
၁၃၈၇ ခုနှစ် ၊ ကဆုန်လဆန်း(၇)ရက် ၊ စနနနန့ ၊ (3-5-2025) ၊ အတွဲ (၃၄) ၊ အမှတ် (၀၀၃)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ တေေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ေပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပပီး		တရားမျှတသော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစအီသွွသွသွရေးသကာက်ပဲွ	သအာင်မမင်စွာကျင်းပနိင်ုသရး				

မပည်သွာင်စုတစ်ဝန်းလုံး			တည်ပငိမ်သအးချမ်း၍				တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိလာသအာင်	

အသလးွားသောင်ရေက်ေွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော	စိုက်ပျ ိုးသမွးမမူသရးကို	အသမခခံေည့်	ကုန်ွုတ်	

လုပ်ငန်းများအား	 မမှင့်တင်၍	နိုင်ငံ့စီးပွားမမင့်မားသရးနှင့်	 မပည်ေူလူွုတစ်ရပ်လုံး၏	လူမှုစီးပွားဘဝ	

မမင့်မားသရး	ေက်လက်ကကိုးပမ်းသောင်ရေက်ေွားမည်။

၃။	 နိင်ုငသံတာ်၏	ပကတအိနှစ်ောရမြစ်သော	မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်းသရးနှင့်	ရရိှွားေည့်မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်း	

သရးရလဒ်များ		တည်ပငိမ်မှုရှိသစသရးအတွက်		NCA	ပါ		ေသဘာတူညီချက်များအတိုင်း		မြစ်နိုင်ေမျှ	

အသလးွားလုပ်သောင်ေွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းမပည့်ဝေည့်	 	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီစနစ်ခိုင်မာသစသရးနှင့်	 	ဒီမိုကသရစီနှင့်	 	ြက်ဒရယ	်

စနစ်ကိ	ုအသမခခေံည့်	မပည်သွာင်စတုည်သောက်သရးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ	ုအရိှန်အဟန်ုမြင့်	ေက်လက်	

သောင်ရေက်ေွားမည်။

၅။	 ေန္ဒမဲသပးပိုင်ခွင့်ရှိေူအားလုံး၏အခွင့်အသရးများ	နစ်နာမှုမရှိသစသရးနှင့်	နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ	

ေည့်	အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲတစ်ရပ်မြစ်သစသရးသောင်ရေက်မခင်း၊	အသရးသပါ်ကာလေိုင်ရာမပဋ္ဌာန်း	

ချက်များနှင့်အညီ	သောင်ရေက်မခင်းတို့ပပီးစီးပါက	လွတ်လပ်ပပီး	တရားမျှတသော	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီ	

အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲကျင်းပ၍		ွ ွက်သပါ်လာေည့်အစိုးရအား	နိုင်ငံသတာ်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်သရး	

ေက်လက်သောင်ရေက်ေွားမည်။

မန္တတလး    တမ    ၂

မမန်မာ့စိန်တလုံးေရက်ေီးများကို				ရုရှားသေး	

ကွက်ေို့				တင်ပို့မည့်			မပည်တွင်းမှ			ကုမ္ပဏီများက	

ေရက်ခခမံျားေိုကွ့င်းေင်းကာ	အရည်အသေွးသကာင်း	

ေရက်ေီးများ			၀ယ်ယရူရိှသရးအတွက်			မပင်ေင်သန	

ကကသကကာင်း					မမန်မာနိုင်ငံ		ေရက်ေီးသေးကွက်နှင့်	

နည်းပညာြံွ့ပြိုးတိုးတက်သရးအေင်းအတွင်းသရးမှူး	

ဦးသကျာ်စိုးနိုင်က	သမပာမပ၍	ေိရေည်။

ရုရှား-မမန်မာစီးပွားသရးသကာင်စီနှင့်						အြွဲ့ဝင်	

ကုမ္ပဏီများက					ယခုနှစ်မှစတင်၍					မမန်မာနိုင်ငံမှ	

လတ်ေတ်သော		ေရက်ေီးနှင့်		ေရက်ေီးသမခာက်	

များ၀ယ်ယေွူားမည်မြစ်ရာ	ရရှုားသေးကွက်ေို	့တင်ပို	့

မည့	်	လပ်ုငန်း၊		ကမု္ပဏမီျားအသနမြင့	်	ရင်းနီှးမမှုပ်နံှမှု	

နှင့်						နိုင်ငံမခားစီးပွားေက်ေွယ်သရး၀န်ကကီးဌာနေို့	

ေက်ေွယ်နိုင်သကကာင်း	ေိရေည်။

“ဒနှီစ်မှာ			ရရှုားက			မမန်မာေ့ရက်ေီးနဲ့			ေရက်	

ေီးသမခာက်ကိ	ု						ရေသလာက်ဝယ်မယ့အ်သနအွားရိှ	

သတာ	့			တိက်ုရိက်ုတင်ပိုန့ိင်ုလိုရ့မယ့	်			သေးကွက်ေစ်	

တစ်ခလုို	့	သမပာရပါမယ်။		တင်ပိုမ့ယ့	်	Exporter	သတ၊ွ	

ကုမ္ပဏီသတွက											စာမျေ်နော ၂၁ တော်လံ ၄  O

ရုရှားဈေးကွက်သို့  စိန်တလုံးသရက်သီးများတင်ပို့ရန် ပပည်တွင်းမှ ကုမ္ပဏီများက အရည်အဈသွးဈကာင်းသရက်သီးရရှိဈရးပပင်ဆင်ဈန

၂၀၂၅ ခနှုစ် ဈရဈြကာင်းနှင့ ်ဈလဈြကာင်း 
လငူယ်အဈပခခသံင်တန်းများနှင့ ်     တန်းပမင့် 
သင်တန်းများကို        သက်ဆိုင်ရာမမို့နယ် 
အသီးသီး၌ ဈလ့ကျင့်သင်ြကားဈပးလျက်ရှိ 

ငလျင်ဒဏ်ဈြကာင့် ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုများပြစ်ဈပါ် ခ့ဲသည့် 
ဈဒသများ၌      ကူညီကယ်ဆယ်ဈရးနှင့်       ပပန်လည် 
ထူဈထာင်ဈရးလုပ်ငန်းများ           အင်တိုက်အားတိုက် 
ဆက်လက်ဈဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

စာမျေ်နော- ၁၉ စာမျေ်နော- ၁၈



စာမျက်နှာ ၂ ၃-၅-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခခင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ဝြကာ်ခငာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းြကား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ခဖန့်ချဝိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တဝလးမမို့၊ ခပည်ကကီးတံခွန်မမို့နယ်၊ ဘိုးောဇာလမ်းနှင့် ဧေေက်လမ်းြကား၊ ေတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

မုံေွာ ဝမ ၂

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကကီး မုံရွာ 

ခရိုင် မုံရွာမမို့နယ်တွင်  ဒောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက   စိုက်ပျ ိုးခဲ့ 

ဒသာ   ဒနကကာ     ရာနှုန်းပပည့်  

ရတ်ိသမ်ိးမပီးစီးမပပီြစ်ဒကကာင်း မုရွံာ 

မမို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

မုံရွာမမို့နယ်တွင်    ဒောင်း 

သီးနှံ  စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    ဒနကကာ 

၇၈၄၃ ဧကထိ     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ဒကကာင်း၊  အေိုပါ  စိုက်ပျ ိုးထား 

ဒသာ   ဒနကကာစိုက်ခင်းများကို 

ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီလမှ  စတင်ရိတ် 

သမ်ိးခဲရ့ာ ယဒန့တွင်   ရာနှုန်းပပည့် 

ရိတ်သိမ်းမပီးစီးမပီပြစ်မပီး တစ်ဧက 

လျှင် ၂၄ ေသမ ၅၃ တင်း  ထွက်ရှိ 

ဒကကာင်း သိရသည်။

"မုံရွာမမို့နယ် ဒောင်း သီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ ဒနကကာ  ၇၈၄၃ 

ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးထားပါတယ်။ အေဲ ီ

စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့   ဒနကကာစိုက်ခင်း 

ဒတွ  အခု  လက်ရှိအချနိ်မှာဒတာ့ 

ဧကအားလုံးရာနှုန်းပပည့်ရတ်ိသမ်ိး 

မပီးစီးမပီပြစ်ပါတယ်။     ေီထွက် 

သီးနှံပြစ်တဲ့  ဒနကကာရဲ့  တစ်ဧက 

ေထွီက်ရိှမှုက ကျန်တဲ ့ဒပမပ၊ဲ နှမ်း 

ဒတထွက် များပါတယ်။ ဒနကကာကိ ု

ဒောင်းမှာပဲ   စိုက်ကကတာပါ"ဟု  

မုရွံာ မမို့နယ်စိက်ုပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန 

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးစိုးသက်ဒအာင် 

က ဒပပာပပသည်။

မုံရွာမမို့နယ်တွင်  ဒနကကာတိုး

ချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဒရးအတွက်  ဒနကကာ 

စိက်ုဒတာင်သမူျားကိ ု    ပညာဒပး 

သင်တန်းများ၊    စွမ်းဒောင်ရည်   

ပမင့မ်ားဒရးသင်တန်းများကိ ုအရိှန် 

ပမှင့တ်င်  ဒောင်ရွက်ဒပးခဲဒ့ကကာင်း  

မုံရွာမမို့နယ်     စိုက်ပျ ိုးဒရးဦးစီး 

ဌာနမှ  သိရသည်။ 

ဒနကကာကို   အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်ဒကာင်းမွန်ဒအာင် စိုက်ပျ ိုး 

နိင်ုပါက    ဒေသတွင်း ေစီားသုံးမှု 

ြူလုံဒစသည့်အပပင်     ပိုလျှမံှုကို 

ဒရာင်းချနိုင်သပြင့် ဝင်ဒငွတိုးပွား 

လာ၍ လူမှုစီးပွားဘဝများ  ြွံ့မြိုး 

တိုးတက်လာမည်       ပြစ်ဒသာ 

ဒကကာင့်  ဒနကကာကို  ပိုမိုတိုးချဲ့  

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဒရး      ဒေသမဒရွး  

ကကိုးပမ်းသင့ဒ်ကကာင်း မုရွံာမမို့နယ်  

စိုက်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန       မမို့နယ် 

ဦးစီးမှူး    ဦးစိုးသက်ဒအာင်က       

ဒပပာပပ၍ သိရသည်။                        

(၂၀၆)

မုံရွာမမို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံ ဆနကြာ ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းမြီးစီး
တစ်ဧြလျှင် ၂၄ ဒသမ ၅၃ တင်း ထွြ်ရှိ

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဆော်

၂၀၂၅ ခုနှစ်  ဝမ ၃ ေက်

 နိုင်ငံဆတာ်၏ြာြွယ်ဆရးအရန်အင်အား စစ်မှုထမ်းဆောင်းများ
ပမန်မာနိင်ုင ံစစ်မှုထမ်းဒဟာင်းအြဲွ့ေိသုည်မှာ နိင်ုင၏ံကာကွယ်ဒရး အရန်အင်အားစကုကီးပင်ပြစ်ဒပ 

သည်။ ဥပဒေ၊ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်း၊ ညွှန်ကကားချက်များပပဋ္ဌာန်းမပီး စနစ်တကျြဲွ့စည်းထားသည့ ်စစ်မှုထမ်း 

ဒဟာင်းအြွဲ့ရှိ စစ်မှုထမ်းဒဟာင်းများသည် တပ်မဒတာ်၌ တာဝန်ထမ်းဒောင်ခဲ့စဉ်က ဒပးအပ်သည့် 

တာဝန်များကို ဒကျပွန်စွာထမ်းဒောင်ခဲ့ကကသကဲ့သို့ တပ်မဒတာ်မှ အမငိမ်းစား ယူမပီးသည့်ဒနာက်တွင် 

လည်း  နိင်ုငဒံတာ်နှင့န်ိင်ုငသံားတိုအ့တွက်   လိအုပ်ချန်ိတိင်ုး   နိုးကကားတက်ကကစွာ တာဝန်ထမ်းဒောင် 

ဒနကကသူများပင် ပြစ်ဒပသည်။ 

စစ်မှုထမ်းဒဟာင်းများသည်  ပမန်မာနိုင်ငံ   လွတ်လပ်ဒရးရရှိမပီးချနိ်   ၁၉၄၈ ခုနှစ်ကတည်းက 

ကိယု့န်ည်းကိယု့ဟ်န်ပြင့ ်မမို့ရွာဒေသအလိက်ု  အချင်းချင်းအပပန်အလှန် အဒထာက်အကပူပုလျက်ရိှသည့် 

စစ်ပပန်စစ်မှုထမ်းဒဟာင်းကကီးများပင်ပြစ်သည်။   ထိစုဉ်ကတည်းက    စစ်မှုထမ်းဒဟာင်းအြဲွ့ဒလးများ 

ြဲွ့ကာ  ဒေသြံွ့မြိုးဒရးနှင့လ်ုခံခုံဒရးကစိ္စများတွင် ပရဟတိစတ်ိပြင့ ်တက်တက်ကကကက ပါဝင်ဒောင်ရွက် 

ခဲက့ကသည်။ ထိအုြဲွ့အစည်းများကိ ု၁၉၇၃ ခနှုစ်တွင် စနစ်တကျပပန်လည်စြဲွု့မပီး ပမန်မာနိင်ုင ံစစ်ပပန်စစ်မှု 

ထမ်းဒဟာင်းများ ဗဟိစုည်းရုံးဒရးဒကာ်မတနှီင့ ်မမို့နယ်စည်းရုံးဒရး ဒကာ်မတမီျားကိ ု ြဲွ့စည်းနိင်ုခဲက့ာ 

၁၉၇၅ ခုနှစ်တွင် ြွဲ့စည်းပုံနှင့် အဒပခခံစည်းမျဉ်းများ စတင်ချမှတ်နိုင်ခဲ့ဒကကာင်း သိရသည်။ 

ထိုဒ့နာက် စစ်မှုထမ်းဒဟာင်းအြဲွ့ဥပဒေ (၁၉၈၉)နှင့ ်ဥပဒေေိင်ုရာလပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများကိ ုပပဋ္ဌာန်း 

ထုတ်ပပန်မပီး ဥပဒေနှင့်အညီ ြွဲ့စည်းဒောင်ရွက်ခဲ့သည်။ ၂၀၁၆ ခုနှစ်တွင် ဒပပာင်းလဲလာသည့် နိုင်ငံ

ဒတာ်ြဲွ့စည်းပုအံဒပခခဥံပဒေနှင့အ်ည ီနိင်ုငဒံတာ်သမ္မတရုံး၏ ၂၉-၃-၂၀၁၆ ရက်စဲွပါအမနိ့်  ဒကကာ်ပငာစာ 

အမှတ်(၃၆/၂၀၁၆)ပြင့် ပမန်မာနိုင်ငံစစ်မှုထမ်းဒဟာင်းအြွဲ့ ဗဟိုစည်းရုံးဒရးဒကာ်မတီကို ြျက်သိမ်းမပီး 

သီးပခားလွတ်လပ်သည့် တပ်မဒတာ်၏  မိတ်ြက်အြွဲ့အစည်းတစ်ခုအပြစ်   ပပင်ေင်ြွဲ့စည်းခဲ့သည်။

 "တပ်မဝတာ်သည်  ခပည်သူကဝပါက်ဖွားလာသည့် တပ်မဝတာ်ခဖစ်သည်နှင့်အညီ ခပည်သူနှင့် 
တစ်သားတည်းေှိေန် လိုအပ်ဝြကာင်း၊  ခမန်မာနိုင်ငံစစ်မှုထမ်းဝောင်းအဖွဲ့ဆိုသည်မှာ  တပ်မဝတာ် 
သားဝောင်းများနှင့် ဖွဲ့စည်းထားခခင်းခဖစ်မပီး   ခပည်သူများနှင့်   အမမဲထိဝတွ့ မှုေှိဝနသည့်အတွက်  
တပ်မဝတာ်နှင့ခ်ပည်သအူြကား ဝပါင်းကူးတတံားသဖွယ် ဝဆာင်ေွက်သွားြကေမည်ခဖစ်ဝြကာင်း၊ ထိသုို ့
ဝဆာင်ေွက်ောတွင် အမျ ိုးသားဝေးတာေန်ခဖစ်သည့် ဒို့တာေန်အဝေးသုံးပါးကို  ထိပါးဝစမည့် အဝခပာ 
အဆိုအခပုအမူများကို  သတိခပုြကေန်နှင့်  မိမိ၏အခပုအမူအဝခပာအဆိုသည်  မိမိအဖွဲ့အစည်းနှင့် 
တစ်ဆက်တစ်စပ်တည်းခဖစ်သည့ ်တပ်မဝတာ်ကိပုါ တိက်ုရိက်ုအကျ ိုးသက်ဝောက်မှုေိှဝစသည်ကိ ုနှလုံး
သွင်းထားြကေန်လိအုပ်ဝြကာင်း"  ဧမပ ီ၃၀ ရက်က ဒနပပည်ဒတာ်ဒကာင်စနီယ်ဒပမ  ေက္ခဏိသရီမိမို့နယ် 

ပမန်မာနိုင်ငံစစ်မှုထမ်းဒဟာင်းအြွဲ့ဗဟိုဌာနချုပ်ရှိ ညီလာခံခန်းမ၌    ကျင်းပခဲ့သည့် ပမန်မာနိုင်ငံစစ်မှု 

ထမ်း ဒဟာင်းအြွဲ့အထူးညီလာခံ(၂၀၂၅)တွင် ပမန်မာနိုင်ငံစစ်မှုထမ်းဒဟာင်းအြွဲ့နာယက နိုင်ငံဒတာ် 

စီမံအုပ်ချုပ်ဒရးဒကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ တပ်မဒတာ်ကာကွယ်ဒရးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီး မင်းဒအာင်လှိုင်က  

မိန့်ခွန်းဒပပာကကားရာတွင် ထည့်သွင်းဒပပာကကားခဲ့သည်။

အချုပ်ေိုရလျှင် စစ်မှုထမ်းဒဟာင်းများသည်  ပပည်သူ့အကျ ိုးပပုလုပ်ငန်းများတွင်    တပ်မဒတာ်၏   

အရန်အင်အားအပြစ်   ခိုင်ခိုင်မာမာရပ်တည်မပီး  စစ်သားဒကာင်းတစ်ဒယာက်ပီပီ လိုက်နာအဒကာင် 

အထည်ဒြာ်ဒနကကသည်ကို    ဒတွ့ပမင်ကကရသည်မှာ      ဂုဏ်ယူဝမ်းဒပမာက်ြွယ်ရာပင်ပြစ်ပါဒကကာင်း 

ဒရးသားအပ်ပါသည်။

မန္တဆလးတိုင်းဆဒသကြီးဝန်ကြီးချုြ် ဦးမျ ို းဆအာင် 
IAEA မှ ြျွမ်းြျင်ြညာရှင်အဖွဲ့ နှင့်ဆတွ့ေုံ၊

အဆောြ်အအုံများ၏ကြံ့ခိုင်မှုြို ြညာရှင်များစစ်ဆေးမှုကြည့်ရှု

 ကျ ိုက်လတ် ဝမ ၂

  ဧရာဝတီတိုင ်းဒေသကကီး 

ကျ ိုက်လတ်မမို့နယ်မှ   ရန်ကန်ုဒေး 

ကွက်သို့  ဧမပီလအတွင်း ငါးဒပပမ  

ပိဿာချနိ် ၇၂၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ 

ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့ဒကကာင်း    ကျ ိုက် 

လတ်မမို့နယ်မှ ငါးမျ ိုးစုဒံရာင်းဝယ် 

ဒရးပွဲရုံပိုင်ရှင်   ဒေါ်မိုးမိုးပမင့်က 

ဒပပာပပသည်။ 

ကျ ိုက်လတ်မမို့နယ်မှ ငါးမျ ိုးစု ံ

ဒရာင်းဝယ်ဒရး   ပွဲရုံပိုင်ရှင်များ 

သည်   ဒေသထွက်ကုန်  အမျ ိုးမျ ိုး 

ရန်ကုန်ဒေးကွက်သို့    တင်ပို့  

ဒရာင်းချလျက်ရှိမပီး   မပီးခဲ့သည့် 

မတ်လအတွင်းက ငါးဒပပမ ပဿိာ 

ချန်ိ ၅၅၀၀၀ ထသိာ တင်ပိုဒ့ရာင်းချ 

နိုင်ခဲ့မပီး ဧမပီ ၁ ရက်မှ၃၀ ရက်ထိ 

တစ်လအတွင်း ငါးဒပပမပဿိာချန်ိ 

၇၂၀၀၀ ထိ တင်ပို့ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့ 

ဒကကာင်း သိရသည်။ 

''ဒေသထွက် ငါးဒပပမဒတွကို 

ပပည်တွင်း    ဒစျးကွက်အပပင်  

ရန်ကုန်ဒေးကွက်ကပါ   ဝယ်ယူမှု 

အားဒကာင်းခဲ့ပါတယ်။    မပီးခဲ့တဲ့ 

တစ်လအတွင်း ငါးဒပပမပဿိာချန်ိ 

၇၂၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ဒရာင်းချခဲ့ရ 

ပါတယ်။ မပီးခဲ့တဲ့လဒတွကထက် 

ပိဿာချနိ်   ဒတာ်ဒတာ်များများ 

ပိမုိတုင်ပို ့ ဒရာင်းချခဲရ့ပါတယ်''ဟ ု    

ကျ ိုက်လတ်မမို့နယ်မှ   ငါးမျ ိုးစုံ 

ဒရာင်းဝယ်ဒရးပွဲရုံပိုင်ရှင်  ဒေါ်မိုး 

မိုးပမင့်က ဒပပာပပသည်။ 

   ကျ ိုက်လတ်မမို့နယ်တွင် 

လယ်ငါးဒပပမနှင့ ်   ဒမွးပမူဒရး 

ငါးဒပပမ  နှစ်မျ ိုး အများေုံးထွက်

ရှိ မပီးထွက်ရှိလာသည့် ငါးဒပပမ  

များကို    ရန်ကုန်ဒေးကွက်သို့ 

အဓိက  တင်ပို့ဒရာင်းချလျက်ရှိ 

ဒကကာင်း၊ အေိုပါ   ငါးဒပပမ  ၁၀ 

ပဿိာလျှင် ဒငကွျပ် ၁၆၅၀၀၀ ထ ိ

ဒပါက်ဒစျးရှိဒကကာင်း   သိရသည်။ 

 ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

ြျ ိုြ်လတ်မမို့နယ်မှ ရန်ြုန်ဆေးြွြ်သို့ ဧမြီလအတွင်း 
ငါးဆပြမ ြိဿာချနိ် ၇၂၀၀၀ ထိ တင်ြို့ဆရာင်းချခဲ့   

မန္တဝလး ဝမ ၂

မန္တဒလးတိုင်းဒေသကကီးအစိုး

ရအြဲွ့ဝန်ကကီးချုပ် ဦးမျ ိုးဒအာင်နှင့် 

အြဲွ့အား ဒမ ၁ ရက် နနံက်ပိင်ုးက      

အပပည်ပပည်ေိုင်ရာ    အဏုပမူ 

စွမ်းအင်ဒအဂျင်စီ (IAEA) မှ ကျွမ်း 

ကျင်ပညာရှင်  ဒလးဦးနှင့်   ပပည် 

တွင်းမှ  ပညာရှင်များပါဝင်ဒသာ 

အြွဲ့က မန္တဒလးတိုင်းဒေသကကီး 

အစိုးရအြဲွ့ရုံး  ဧည့ခ်န်းမဒောင်၌ 

ဒတွ့ေုံမပီး  အင်အားပပင်းငလျင် 

ေဏ်ခံခဲ့ရဒသာ  အဒောက်အအုံ 

များ၏ကကံ့ခိုင်မှု တိုင်းတာစစ်ဒေး

ပခင်းလုပ်ငန်းများနှင့် ပတ်သက်၍ 

ဒေွးဒနွးဒပပာကကားခဲ့သည်။ 

ထို့ဒနာက်    တိုင်းဒေသကကီး  

ဝန်ကကီးချုပ်၊ တုိင်းဒေသကကီး အစုိးရ 

အြွဲ့ဝင်ဝန်ကကီးများနှင့်   တာဝန်      

ရှိသူများ၊     အပပည်ပပည်ေိုင်ရာ 

အဏုပမူစွမ်းအင်ဒအဂျင်စီ(IAEA)

မှ  ကျွမ်းကျင်ပညာရှင်  ဒလးဦး၊ 

သိပ္ပံနှင့် နည်းပညာဝန်ကကီးဌာနမှ 

ပညာရှင်များနှင့်အမျ ိုးသားသဘာဝ 

ဒဘးအန္တရာယ်ေိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမှု 

ဒကာ်မတီမှ    ပညာရှင်များပါဝင် 

ဒသာ ပပည်တွင်းပညာရှင်များအြဲွ့ 

တ့ုိသည် မန္တဒလး ငလျင်ကကီးဒကကာင့် 

ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့်   ပုသိမ်ကကီး 

မမို့နယ်ရှိ    နည်းပညာတက္ကသိုလ်  

(မန္တဒလး)သို့     သွားဒရာက်၍     

နည်းပညာ တက္ကသိုလ် (မန္တဒလး)

မှ  ပါဒမာက္ခချုပ် ဒေါက်တာစုယဉ် 

ဝင်း၊  အင်ဂျင်နယီာဌာနမှူးများနှင့် 

ဒတွ့ေုကံာ တိင်ုးဒေသကကီးဝန်ကကီး 

ချုပ်က      ပပန်လည်ထဒူထာင်ဒရးနှင့်  

တည်ဒောက်ဒရး  လုပ်ငန်းများ   

အင်တိုက်အားတိုက် ေက်လက် 

ဒောင်ရွက်ဒနမှုများ၊  ပပုပပင်မှုများ 

ဒောင်ရွက်ရာတွင်  ဒရရှည်ကကံခ့ိင်ု 

မှုရှဒိစရန ်    ထည့်သွင်းတွက်ချက် 

ဒောင်ရွက်သွားဒရးတို့ကို   ဒပပာ 

ကကားမပီးဒနာက်  (IAEA)မှ   ပညာ 

ရှင်များပြစ်သည့ ်Mexico (၂၀၁၇)၊ 

Albinia (၂၀၁၉)၊ Ecuador(၂၀၂၃)၊ 

Syria (၂၀၂၄)  ငလျင်ဒဘးများတွင် 

တိုင်းတာစစ်ဒေးမှုများ ဒောင် 

ရွက်ခဲက့ကသည့ ်ကျွမ်းကျင်ပညာရှင် 

များက အဒတွ့အကကုံများ၊ Non-

Destructive  Testing  (NDT) 

မူရင်းမပျက်   တိုင်းတာစစ်ဒေးမှု 

နည်းပညာအသုံးပပု၍    ဒခတ်မီ 

တိင်ုးတာဒရး  စက်ပစ္စည်းများပြစ် 

သည့ ်Rebar Detecton Rebound 

Hammer, Ground Penetrating 

Radar(GPR), Ultrasonic Pulse 

Velocity(UPV), Infrared Cam-

era များ၏   အသုံးပပုနည်းများကို 

မျှဒဝဒေွးဒနွးခဲ့မပီး သိရှိလိုသည် 

များကိ ုပပန်လည်ဒပြကကားခဲသ့ည်။

အေိုပါပူးဒပါင်းစစ်ဒေးဒရး

အြွဲ့သည်   မန္တဒလးငလျင်ကကီး 

ဒကကာင့်   ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည် 

နည်းပညာတက္ကသိလ်ု(မန္တဒလး)ရိှ 

အဒောက်အအုမံျားကိစုက်ပစ္စည်း 

များပြင့်   အဒသးစိတ်တိုင်းတာ 

ဒလလ့ာေန်းစစ်ခဲက့ကဒကကာင်းနှင့် 

မဟာမနုဘိရုားကကီးသိုသွ့ားဒရာက် 

၍ထိခုိက်ပျက်စီးခ့ဲသည့် သာသနိက 

အဒောက်အအုမံျားကိလုည်း စက် 

ပစ္စည်းများပြင့ ်  အဒသးစတ်ိတိင်ုး 

တာ   ဒလလ့ာေန်းစစ်ခဲက့ကဒကကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။           မျ ိုးဝကျာ်



၃-၅-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၃

ြဲခူးမမို့နယ် ဆြြင်ဆချာင်ဆြျးရွာ၌ 
ပမစိမ်းဆရာင်ဆြျးရွာစီမံြိန်းရန်ြုံဆငွ ထုတ်ဆချး

 ပဲခူး ဝမ ၂
ပဲခူးတိုင်းဒေသကကီး  ပဲခူးခရိုင်  

ပခဲူးမမို့နယ်ဒကျးလက်ဒေသြံွ့မြိုး

တိုးတက်ဒရးဦးစီးဌာနက   ဒပပင် 

ဒချာင်ဒကျးရွာ၌   ပမစိမ်းဒရာင် 

ဒကျးရွာစီမံကိန်းအရင်းမဒပျာက်

လည်ပတ်ရန်ပုဒံင ွ ထတ်ုဒချးပခင်း 

ကို  ဒမ ၁ ရက်   နံနက်ပိုင်းက   

အေိုပါဒကျးရွာ  ဘုန်းဒတာ်ကကီး 

ဒကျာင်း၌   ကျင်းပပပုလပ်ုခဲဒ့ကကာင်း 

သိရသည်။

ဒရှးဦးစွာ ပဲခူးမမို့နယ်  ဒကျး 

လက်ဒေသ   ြွံ့မြိုးတိုးတက်ဒရး 

ဦးစီးဌာန       မမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးမင်းမင်းသိမ်းက   ပမစိမ်းဒရာင် 

ဒကျးရွာစီမံကိန်းပြင့် ဒကျးလက် 

ဒနပပည်သမူျား  ေင်းရမဲှုဒလျာက့ျ 

ဒစရန်နှင့် တစ်နိုင်တစ်ပိုင်စိုက်ပျ ိုး 

ဒရး၊ ဒမွးပမူဒရး၊ ဒရလုပ်ငန်းနှင့် 

အပခားမိသားစုဝင်ဒငွတိုး  စီးပွား 

ဒရးလုပ်ငန်းများ  ဒောင်ရွက်နိုင် 

ဒစရန် ရည်ရွယ်၍ ထုတ်ဒချးဒပး 

ရပခင်းပြစ်ဒကကာင်း     ရှင်းလင်း 

ဒပပာကကားသည်။        

ေက်လက်၍    ပဲခူးမမို့နယ်   

ပမစိမ်းဒရာင်ဒကျးရွာ   စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းက  ဒကျးလက် 

ဒေသ ြွံ့မြိုးတိုးတက်ဒရးဥပဒေ၊ 

နည်းဥပဒေပါ     ဒကျးလက်ဒန 

ပပည်သမူျားလိက်ုနာရမည့ ်တာဝန် 

များ၊   ရပိုင်ခွင့်များ၊   ပပစ်မှုနှင့် 

ပပစ်ေဏ်များကို   အဒသးစိတ် 

ရှင်းလင်း  ဒပပာကကားခဲ့သည်။

ထို့ဒနာက်     ဒပပင်ဒချာင် 

ဒကျးရွာ     ပမစိမ်းဒရာင်ဒကျးရွာ 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်း  အြွဲ့ဝင်များက   

စိုက်ပျ ိုးဒရးလုပ်ငန်း      လုပ်ကိုင် 

သည့်   အသင်းသား၊   အသင်းသူ  

၂၅၅ ဦးကို  ပမစိမ်းဒရာင်ဒကျးရွာ 

စမီကံန်ိး အရင်းမဒပျာက်လည်ပတ် 

ရန်ပုံဒငွကျပ်  ၅၈ ေသမ ၃ သန်း   

ထုတ်ဒချးဒပးခဲ့ဒကကာင်း   ပဲခူးမမို့ 

နယ်       ဒကျးလက်ဒေသြွံ့မြိုး     

တိုးတက်ဒရးဦးစီးဌာန         မမို့နယ် 

ဦးစီးမှူး     ဦးမင်းမင်းသိမ်းထံမှ 

သိရသည်။                          သုတ

မန္တဝလး ချမ်းခမသာစည်မမို့နယ် ကန်ဝတာ်ကကီးကန်ပတ်လမ်းေိှ 

ဇီေိတဒါနသံဃာ့ဝဆးရုံကကီးတွင်  ချင်းခပည်နယ် မင်းတပ်မမို့ဝန 

ဆောဝတာ်ဘဒ္ဒန္တကုမာေနှင့ ်အလှူေှင်များက ဝဆးပဝဒသာပင် 

အတွက် ဝငွကျပ် ငါးသိန်းနှင့် ဝဆးကုသဝနဝသာ သံဃာဝတာ်၊ 

သီလေှင်များအတွက် ဝငွကျပ် ၁၂ သိန်း စုစုဝပါင်းဝငွကျပ် ၁၇ သိန်း 

လှူဒါန်းော ဝဆးရုံအုပ်ကကီး ဝဒါက်တာဦးခင်ဝမာင်နှင့် ဝဆးရုံအုပ် 

ဝဒါက်တာဦးတင်ေင်းတို့က လက်ခံေယူစဉ်။

ဝမာ်လမမိုင် ဝမ ၂
မွန်ပပည်နယ် ဒမာ်လမမိုင်ခရိင်ု  

ဒမာ်လမမိုင်မမို့နယ်   ဒကျးလက် 

ဒေသ ြံွ့မြိုးတိုးတက်ဒရးဦးစီးဌာန 

က     ဒကာ့နှတ်ဒကျးရွာအုပ်စု  

သံကပိုင်ဒကျးရွာ၌    ဒကျးလက် 

စီးပွားပမင့်မားဒရးရန်ပံုဒငွ ထူဒထာင်  

ပခင်းစီမံကိန်းပြင့်  မိသားစုဝင်ဒငွ

တိုးလပ်ုငန်းများပြစ်ဒသာ စိက်ုပျ ိုး 

ဒရး၊   ဒမွးပမူဒရးလုပ်ငန်းများ 

ဒောင်ရွက်ထားရှိမှု  အဒပခအဒန 

များကို     ယဒန့နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ    ကွင်းေင်း 

စစ်ဒေးခဲ့ကကသည်။

ထိုသို့  ကွင်းေင်းစစ်ဒေးရာ 

တွင် ဒမာ်လမမိုင်ခရိုင် ဒကျးလက်

ဒေသြံွ့မြိုးတိုးတက်ဒရးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး   ဦးပမင့်နိုင်ဦး၊   ဒမာ်   

လမမိုင်မမို့နယ်   ဒကျးလက်ဒေသ 

ြွံ့မြိုးတိုးတက်ဒရး   ဦးစီးဌာန 

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ဇင်မာသင်းနှင့် 

ဝန်ထမ်းများက သကံပိင်ုဒကျးရွာ၌  

ဒကျးလက်စီးပွားပမင့မ်ားဒရးရန်ပုံ

ဒငွ   ထူဒထာင်ပခင်းစီမံကိန်းပြင့်     

မသိားစဝုင်ဒငတွိုး  စီးပွားဒရးလပ်ု 

ငန်းများပြစ်ဒသာ    စိုက်ပျ ိုးဒရး၊ 

ဒမွးပမူဒရးလုပ်ငန်းများ ဒောင် 

ရွက်ထားရှိမှု  အဒပခအဒနများကို 

ကကည့်ရှုစစ်ဒေးမပီး  ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

က လိုအပ်သည်များကို ဒပါင်းစပ် 

ညိှနှိုင်း   ဒောင်ရွက်ဒပးခဲဒ့ကကာင်း 

သိရသည်။

အေိုပါ   သံကပိုင်ဒကျးရွာ၌    

စိုက်ပျ ိုးဒရးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ 

၁၀ ဦးကို   ဒငွကျပ်  ၁၅ သန်း၊ 

ဒမွးပမူဒရးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ 

၁၀ ဦးကို ဒငွကျပ် ၁၅ သန်း  စုစု 

ဒပါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသူ 

ဦးဒရ ၂၀ ကုိ ဒငွကျပ် သန်း ၃၀ထုတ် 

ဒချးဒပးထားဒကကာင်း  ဒမာ်လမမိုင် 

ခရိုင် ဒကျးလက်ဒေသ  ြွံ့မြိုးတိုး 

တက်ဒရးဦးစီးဌာန   ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဦးပမင့်နုိင်ဦးထံမှ သိရသည်။

ဝအးခမတ်

ဆမာ်လမမိုင်မမို့နယ် သံြြိုင်ဆြျးရွာ၌ ဆြျးလြ်စီးြွားပမင့်မားဆရးရန်ြုံဆငွ
ထူဆထာင်ပခင်းစီမံြိန်းလုြ်ငန်းများဆောင်ရွြ်ဆနမှု ြွင်းေင်းစစ်ဆေး

မအူြင်မမို့နယ်တွင် အဆစ့ထုတ်ဆပြာင်း ဧြအားလုံးရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းမြီးစီး 
 မအူပင် ဝမ ၂

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကကီး   မအူပင်မမို့ 

နယ်တွင်   အဒစထ့တ်ုဒပပာင်း ဧကအားလုံး 

ရာနှုန်းပပည့ ်ရတ်ိသမ်ိးမပီးစီးမပပီြစ်ဒကကာင်း 

မအူပင်မမို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန      

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဦးဒဇာ်မင်းထွန်းက 

ဒပပာပပသည်။ 

မအူပင်မမို့နယ်တွင်     ဒောင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   အဒစ့ထုတ်ဒပပာင်း ဧက 

၄၂၇၀ ထိ  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ဒကကာင်း၊  အေိုပါ 

စိက်ုပျ ိုးခဲသ့ည့ ်အဒစထ့တ်ုဒပပာင်းခင်းများ 

ကို ယခုနှစ် မတ်လ ပထမပတ်က  စတင်  

ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ   ယဒန့တွင်   အဒစ့ထုတ် 

ဒပပာင်းဧကအားလုံး   ရာနှုန်းပပည့ရ်တ်ိသမ်ိး 

မပီးစီးမပီပြစ်မပီး      အဒစ့ထုတ်ဒပပာင်း 

တစ်ဧကလျှင် ၈၅ ေသမ ၁၂ တင်း   ထွက်ရိှ 

ဒကကာင်း သိရသည်။ 

''မအပူင်မမို့နယ် ဒောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုး 

ရာသီမှာ   အဒစ့ထုတ်ဒပပာင်း ဧက ၄၂၀၀ 

ဒကျာ်ထိ  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။ အဒစ့ 

ထုတ်ဒပပာင်းဒတွ  ရာနှုန်းပပည့်  စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ြို့၊   အထွက်နှုန်း  ဒကာင်းမွန်ဒစြို့၊        

ပိုးမွှားအန္တရာယ်ကင်းရှင်းဒစြ့ုိ၊ စိုက်ပျ ိုး 

နည်းစနစ်နဲ့   အပခားလိအုပ်တဲ ့ပံပ့ိုးမှုဒတ ွ

ကိ ု စိက်ုပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနနဲ့  ေက်စပ်ဌာန 

ဒတ ွ  ပူးဒပါင်းဒောင်ရွက်ဒပးခဲပ့ါတယ်'' 

ဟု မအူပင်မမို့နယ် စိုက်ပျ ိုး ဒရးဦးစီးဌာန 

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး     ဦးဒဇာ်မင်းထွန်းက 

ဒပပာပပသည်။ 

မအူပင်မမို့နယ်တွင်   ဒောင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   အဒစ့ထုတ်ဒပပာင်း 

သီးနှံများ အခက်အခဲမရှိစိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန် 

နှင့်     အရည်အဒသွးဒကာင်းမွန်သည့် 

ဒေးကွက်ဝင် သီးနှံအမျ ိုးအစားကို   ဒရွး 

ချယ်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန်       မအူပင်မမို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနနှင့ ် ဒေသခဒံတာင်သ ူ

များ  ပူးဒပါင်းဒောင်ရွက်ဒပးခဲ့ဒကကာင်း  

သိရသည်။ 

အဒစထ့တ်ုဒပပာင်းကိ ုအထွက်နှုန်းနှင့် 

အရည်အဒသွးဒကာင်းမွန်ဒအာင် စိက်ုပျ ိုး 

နိုင်မည်ေိုပါက   ပပည်တွင်းစားသုံးမှု 

ြူလုံဒစမည့်အပပင်  ပပည်ပနိုင်ငံများသို့ပါ 

ပို့ကုန်အပြစ် ပုိမုိတင်ပ့ုိထုတ်လုပ်ဒရာင်းချ 

နိုင်မည်ပြစ်ဒသာဒကကာင့်    ပမန်မာနိုင်ငံ 

အတွင်းရှိ တိုင်း ဒေသကကီးနှင့် ပပည်နယ် 

အသီးသီးတွင်   အဒစ့ထုတ်ဒပပာင်းကို 

ဒေသမဒရွး ပိမုိတုိုးချဲ့ ကကိုးပမ်းစိက်ုပျ ိုးရန်     

လိုအပ်ဒကကာင်း မအူပင်မမို့နယ် စိုက်ပျ ိုး 

ဒရးဦးစီးဌာန မမို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးဒဇာ်မင်း 

ထွန်းက ဒပပာပပ၍ သိရသည်။

ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

ဝေှေဘို ဝမ ၂
စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကကီး ဒရှေဘိ ု

ခရိုင် ဒရှေဘိုမမို့နယ်တွင်   ပဲတီစိမ်း 

၅၄၉၇ ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးမပီးစီးမပီ 

ပြစ်မပီး    လျာထားဧကပပည့မ်ဒီအာင်   

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရန်  ဒောင်ရွက်လျက်ရိှ 

ဒကကာင်း  ဒရှေဘုိမမို့နယ်  စိက်ုပျ ိုးဒရး 

ဦးစီးဌာနမှ  သိရသည်။

မုံရွာမမို့နယ်တွင်   ဒနွသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ပဲတီစိမ်း  ၉၂၀၄  

ဧက    စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားမပီး   

ယခုနှစ်   ဧမပီလမှ  စတင်စိုက်ပျ ိုး 

ခဲ့ရာ   ယဒန့တွင် ၅၄၉၇  ဧက  

စိုက်ပျ ိုး      မပီးစီးမပီပြစ်ဒကကာင်း 

သိရသည်။

"ဒရှေဘိုမမို့နယ်    ဒနွသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ  ပဲတီစိမ်း  ဧက 

၉၀၀၀ ဒကျာ်  စိုက်ပျ ိုးြို့ အတွက် 

လျာထားပါတယ်။ ေီဒန့ ထိ ဧက 

၅၀၀၀  ဒကျာ ်   စိုက ်ပ ျ ိုး မ ပီး  

စီးမပီပြစ်ပါတယ်။  လျာထားဧက 

ပပည့်မစွီာ စိက်ုပျ ိုးနိင်ုြို ့ဒောင်ရွက် 

လျက်ရိှပါတယ်။  ပတဲစီမ်ိးစိက်ုပျ ိုး 

မှုနဲ့ပတ်သက်မပီး   တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးြို၊့  

အထွက်နှုန်းဒကာင်းမွန်ြို့၊    မျ ိုး

ဒကာင်းမျ ိုးသန့်ဒတသွုံးစဲွြို ့  အသ ိ

ပညာဒပးလပ်ုငန်းဒတ ွဒောင်ရွက်  

ဒပးဒနပါတယ်"ဟ ု   ဒရှေဘိမုမို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန မမို့နယ်ဦးစီး 

မှူး      ဦးေန်းဦးက  ဒပပာပပသည်။

ဒရှေဘိုမမို့နယ်တွင်   ပဲတီစိမ်း 

စိုက်ဒတာင်သူများကို   မမို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန   အဒနပြင့်  

ဒေသနှင့်ကုိက်ညီသည့် မျ ိုးဒကာင်း၊ 

မျ ိုးသန့်ရရှိဒရး၊   စိုက်နည်းစနစ် 

မှန်ကန်ဒရး၊   ပိုးမွှားကျဒရာက်မှု 

ကင်းရှင်းဒရး၊ ဓာတ်ဒပမဩဇာစနစ် 

တကျသံုးစွဲဒရး၊     အထွက်နှုနး်  

ဒကာင်းမွန်ဒရးတိုက့ိ ုဒရှေဘိမုမို့နယ်   

စိုက်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနက    အသိ 

ပညာဒပးလပ်ုငန်းများ ဒောင်ရွက်   

ဒပးလျက်ရှိဒကကာင်း သိရသည်။

 ပဲတီစိမ်းကို အထွက်နှုန်းနှင့် 

အရည်အဒသွး  ဒကာင်းမွန်ဒအာင် 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုမည်ေိပုါက ပပည်တွင်း 

စားသုံးမှု     ြူလုံဒစမည့်အပပင် 

ပပည်ပနိင်ုငမံျားသိုပ့ါ  ပိုက့န်ုအပြစ် 

ပုိမုိတင်ပ့ုိ  ထုတ်လုပ်ဒရာငး်ချနိုင် 

မည်ပြစ်ဒသာဒကကာင့် ပမန်မာနိုင်ငံ 

အတွင်းရှိ    တိုင်း ဒေသကကီးနှင့် 

ပပည်နယ်အသီးသီးတွင်  ပဲတီစိမ်း 

ကို ဒေသမဒရွး ပိုမိုတိုးချဲ့ကကိုးပမ်း 

စိုက်ပျ ိုးရန်       လိုအပ်ဒကကာင်း 

ဒရှေဘိုမမို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးဒရးဦးစီး 

ဌာန    မမို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးေန်းဦး 

က ေက်လက်ဒပပာပပ၍သရိသည်။                          

(၂၀၆)

ဆရှေေိုမမို့နယ်တွင် ြဲတီစိမ်း ၅၄၉၇ ဧြထိ စိုြ်ြျ ို းမြီးစီးမြီပဖစ်
လျာထားဧြပြည့်မီဆအာင် စိုြ်ြျ ို းနိုင်ရန် ဆောင်ရွြ်လျြ်ရှိ



လိဆမော်သီးမှရရှိနိုင်မည့် ြျန်းမာဆရးအြျ ို းဆြျးဇူးများ

လိဝမော်သီး(Orange)
လိဒမ္မာ်ပင်သည် နိုင်ငံအများစုတွင် ငှက်ဒပျာပင် 

နှင့ ်ပန်းသီးပင်မပီးဒနာက် အများေုံးစိက်ုပျ ိုးကကဒသာ 

ဒရှာက်မျ ိုးရင်းဝင်အပင်တစ်မျ ိုးပြစ်မပီး    လိဒမ္မာ်သီး 

သည်ချ ိုဒသာဒရှာက်နွယ်ဝင်မျ ိုးရင်းမှ သီးဒသာအသီး 

ပြစ်သည်။ အခွံသည် လိဒမ္မာ်ဒရာင် သို့မဟုတ် အနီ 

ဘက်သန်းဒနသည့ ်လဒိမ္မာ်ရင့ဒ်ရာင်ပြစ်တတ်သည်။   

အရည်ရှေမ်းမပီး အနံ့အရသာနှင့ပ်ပည့စ်ုဒံသာလဒိမ္မာ်သီး 

ကို  မကကိုက်သူမရှိသဒလာက်ပြစ်မပီး   ကျန်းမာဒရး 

အတွက်လည်း များစွာအဒထာက်အကူပပုနိုင်သည်။ 

လဒိမ္မာ်သီးတွင် ဗတီာမင်စနှီင့ ်ဓာတ်တိုးေန့်ကျင် 

ပစ္စည်းများပါဝင်ဒသာဒကကာင့်     ခန္ဓာကိုယ်အတွက်   

အကျ ိုးပပုမှုများသည့်     အစားအဒသာက်တစ်ခုပြစ် 

သည်။   ကယ်လိုရီပါဝင်မှုနည်းမပီး   အာဟာရဓာတ် 

အပပည့်အဝပါဝင်မပီး     သဘာဝအချ ိုဓာတ်ရရှိဒစ 

နိင်ုဒသာ သစ်သီးတစ်မျ ိုးလည်းပြစ်သည့် လဒိမ္မာ်သီး 

သည် အရည်ရှေမ်းမပီးမှည့်ဒသာအခါ အနီဒရာင်သန်း 

သည့်အဝါဒရာင်ပြစ်လာသည်။ တိုင်းရင်းဒေးကျမ်း 

များအေိအုရ လဒိမ္မာ်သီးသည် ဒနွးဒသာဂဏ်ုသတ္တရိှိ 

၏။ အရသာမှာ ချဉ်၊ ချ ိုပြစ်၏။ အသည်း၊ အစာအိမ်၊ 

အေုတ်တို့ကို ဒကာင်းကျ ိုးဒပး၏ဟု ေိုထားသည်။ 

လိဒမ္မာ်သီးသည် လွန်ခဲ့ဒသာနှစ်ဒပါင်းဒထာင်ချ ီ

စဉ်ကစ၍       ယဒန့အချနိ်ထိ လူကကီး၊ လူငယ်မဒရွး၊  

လမူျ ိုးဘာသာမဒရွး နှစ်မခိုက်စွာ စိက်ုပျ ိုးစားသုံးလျက် 

ရှိဒသာ သစ်သီးတစ်မျ ိုးပြစ်သည်။ အာရှတိုက်အဒရှ့ 

ပိင်ုးတွင်တည်ရိှဒသာ အနိ္ဒယိနိင်ုင ံသိုမ့ဟတ်ု တရတ်ု 

နိုင်ငံဒတာင်ပိုင်းနှင့် အင်ေိုချ ိုင်းနားတို့သည် လိဒမ္မာ် 

ပင်၏ မူလဒပါက်ဒရာက်ရာအရပ်ဒေသပြစ်သည်ဟု 

သိပ္ပံပညာရှင်များက ေိုသည်။

လိဝမော်သီး၏ အာောေတန်ဖိုးများ
လိဒမ္မာ်သီးတွင် ဗီတာမင်ဒအ၊ ဗီတာမင်စီ၊ ဗီတာ 

မင်ဘ၊ီ ခယ်လယီမ်၊ ကယ်လ်ေယီမ်၊ ဇင့ဓ်ာတ်၊ မီးစန်ုး 

ဓာတ်နှင့် ေယ်လူလို့စ်တို့ပါဝင်သည်။   လိဒမ္မာ်သီး 

အရွယ်ဒတာ်တစ်လုံးတွင် စွမ်းအင်ကယ်လ်လိုရီ ၈၀၊ 

ပိတုက်ေီယမ် မလီီဂရမ် ၂၅၀၊ ကာဗိဟုိက်ုေရတိ် ၁၉ 

ဂရမ်၊ ပရိုတင်း တစ်ဂရမ်နှင့်    တစ်ဒန့တာအတွက် 

လိုအပ်သည့် ဗီတာမင်စီ ၁၃၀ ရာခိုင်နှုန်း၊ ဗီတာမင် 

ဒအ နှစ်ရာခိုင်နှုန်း၊   ကယ်လ်ေီယမ် ဒပခာက် ရာခိုင် 

နှုန်းတို့ပါဝင်မပီး သံဓာတ်နှင့် အေီဓာတ် လုံးဝပါဝင် 

မှုမရှိဒပ။ ထို့ပပင် လိဒမ္မာ်သီးတွင် သိုင်ရာမင်၊ ရီဘို 

ြလာဗင်၊  နယီာစင်၊ ဗတီာမင် B-6၊ ဒြာလတ်ိ၊ ပင်တိ ု

သနစ်အက်စစ်၊ ဒြာ့စြရတ်၊ မဂ္ဂနီေီယမ်၊  မဂ္ဂနီးစ်၊ 

ေယ်လီနီယမ်နှင့် ဒကာ့ပါးဓာတ်များလည်း ပါဝင် 

သည်။ ဗီတာမင်စီ ပမင့်မားစွာပါဝင်မှုဒကကာင့် ကိုယ်ခံ 

အားစနစ်ကိ ုတိုးတက်ဒကာင်းမွန်ဒစနိင်ုသည်အ့ပပင်  

လိဒမ္မာ်သီးတွင် ကလိုရင်း၊ ဇီယာဇန်သင်းနှင့် ကယ်ရိ ု

တနွိုက်တို့ပါဝင်ဒသာဒကကာင့် ကလိုရင်းက နှစ်မခိုက် 

စွာအိပ်ဒပျာ်ဒစကာ ကကက်သားလှုပ်ရှားမှု၊ သင်ယူမှု 

နှင့် မှတ်ဉာဏ်စွမ်းရည်များကို ဒကာင်းမွန်ဒစသည်။

ကိယ်ုခအံားစနစ်ကိခုမှင့တ်င်ဝပးနိင်ုဝသာ လဝိမော်သီး
လဒိမ္မာ်သီးတွင် ကိယ်ုခအံားစနစ်ကိ ုပမှင့တ်င်ဒပး 

နိင်ုဒသာ ဗတီာမင်နှင့ ်သတ္တုဓာတ်များစွာပါဝင်သည်။ 

ကိယ်ုခအံားစနစ်ကိပုမှင့်တင်ဒပးနိင်ုဒသာ လဒိမ္မာ်သီး 

သည်    အဒအးမိြျားနာပခင်းကို    ကုသရန်အတွက် 

အဒကာင်းေုံး  ဒရွးချယ်စားသုံးဒပးသင့်သည့်အသီး 

ပြစ်သည်။    ဗီတာမင်စီ   အများအပပားပါဝင်ဒသာ 

ဒကကာင့် ့ကင်ောဒရာဂါနှင့ ်နှလုံးဒရာဂါပြစ်ပွားမှုများ 

မှ ကာကွယ်ဒပးနိုင်သည်။

ကိုယ်အဝလးချနိ်ကျဝစနိုင်ဝသာလိဝမော်သီး
လိဒမ္မာ်သီးကိုစားဒပးပခင်းပြင့် ကိုယ်အဒလးချနိ် 

တက်မလာဒအာင်ထန်ိးထားဒပးနိင်ုမပီး အစာဒပခစနစ် 

ကိ ု ဒကာင်းမွန်ဒစဒသာဒကကာင့ ်ကိယ်ုအဒလးချန်ိကျ 

ချင်သူများအဒနပြင့် စားသုံးဒပးသင့်သည်။

ကင်ဆာဝောဂါကိ ုကာကွယ်ဝပးနိင်ုဝသာလဝိမော်သီး
လဒိမ္မာ်သီးတွင် Hytochemicals များပါဝင်ဒသာ 

ဒကကာင့်   အဒရပပားကင်ော၊     အေုတ်ကင်ော၊ 

ရင်သားကင်ော၊   အစာအိမ်ကင်ောနှင့် အူမကကီး 

ကင်ောဒဝေနာများကို    ကာကွယ်ဒပးနိုင်သည်။ 

ထို့ဒကကာင့်   လိဒမ္မာ်သီးစားဒပးပခင်းသည်   ကင်ော 

ဒရာဂါများကိ ု  ခခုကံာကွယ်ဒပးနိင်ုမပီး       ကိယ်ုခန္ဓာ 

ကျန်းမာဒစရန် ကာကွယ်ဒစာင့်ဒရှာက်ဒပးနိုင်သည့် 

အပပင်     အဒရပပားကင်ောမပြစ်ဒစရန်    ကကိုတင် 

ကာကွယ်ဒပးနိုင်သည်။

ဝကျာက်ကပ်ဝောဂါကို          ကာကွယ်ဝပးနိုင်ဝသာ 
လိဝမော်သီး

လဒိမ္မာ်ရည်ကိ ုပုမှံန်ဒသာက်သုံးဒပးမည်ေိပုါက 

ဒကျာက်ကပ်ဒရာဂါများကိ ုကာကွယ်ဒပးနိင်ုသကဲသ့ို ့

ဒကျာက်ကပ်၌ ဒကျာက်တည်နိင်ုဒပခကိလုည်း ဒလျာ ့

ကျဒစနိင်ုဒသာ်လည်း လဒိမ္မာ်ရည်တွင် သကကားဓာတ် 

နှင့် အက်စစ်ဓာတ်များစွာပါဝင်သပြင့် အလွန်အကျွ ံ

ဒသာက်သုံးမည်ေိုလျှင် သွားအဒပါ်ယံဒကကလွှာကို  

ပျက်စီးဒစနိင်ုသည်။ ထိုဒ့ကကာင့ ်ဒကျာက်ကပ်ကျန်းမာ 

ဒရးအတွက် လိဒမ္မာ်သီးကို စားဒပးသင့်သည်။

အသည်းဝောဂါကို သက်သာဝစနိုင်ဝသာ လိဝမော်သီး
ဂျပန်နိုင်ငံတွင်   လုပ်ဒောင်ခဲ့သည့် ဒလ့လာမှု 

နှစ်ခုအရ လိဒမ္မာ်သီးစားသုံးဒပးပခင်းပြင့် အသည်း 

ကင်ောပြစ်နိုင်ဒပခကို ဒလျာ့ကျဒစနိုင်မပီး အသည်း 

ဒရာဂါများကို သက်သာဒစနိုင်သည်ဟုေိုသည်။

ကိုလက်စထဝောကျဝစနိုင်ဝသာ လိဝမော်သီး
လိဒမ္မာ်သီးတွင်ပါဝင်သည့်          အမျှင်ဓာတ်မှာ 

ဒပျာ်ဝင်လွယ်သည့်    အမျှင်ဓာတ်ပြစ်ဒသာဒကကာင့် 

ဒသွးတွင်းကိုလက်စထဒရာ            ကျေင်းဒစရန် 

အဒထာက်အကပူပုဒပးသည်။ ထိုဒ့ကကာင့ ် လဒိမ္မာ်ရည် 

သိုမ့ဟတ်ု လဒိမ္မာ်သီးကိ ု  ပုမှံန်စားဒပး၊ ဒသာက်ဒပး 

ပခင်းပြင့် ကိုလက်စထဒရာကျေင်းဒစသည်။

ဝသွးတိုးကျဝစနိုင်ဝသာ လိဝမော်သီး
လိဒမ္မာ်သီးတွင်ပါဝင်သည့်    Flavonoid Hes-

peridin က ဒသွးတိုးကျဒစနိုင်မပီး မဂ္ဂနီေီယမ်က 

ဒသွးဒပါင်ချနိ်ကို  ထိန်းညှိဒပးဒသာဒကကာင့်  လိဒမ္မာ် 

သီးစားဒပးပခင်းပြင့် ဒသွးြိအားကို ကျေင်းဒစမည် 

ပြစ်မပီး နှလုံးဒသွးဒကကာကိုကာကွယ်၍ ဒကာင်းကျ ိုး 

များစွာ ရရှိဒစနိုင်သည်။

နှလုံးကျန်းမာဝစနိုင်ဝသာ လိဝမော်သီး
လဒိမ္မာ်သီးတွင် ဗတီာမင်စအီပပင် ပိတုက်ေယီမ် 

ဓာတ်ကကယ်ဝစွာပါဝင်ဒသာဒကကာင့်    နှလုံး၏လုပ် 

ဒောင်မှုများဒကာင်းမွန်ဒစရန် အဒထာက်အကူပပု 

ဒပးသည်။ ခန္ဓာကိုယ်တွင်း၌ ပိုတက်ေီယမ်ပမာဏ 

နည်းသွားသည့်အခါ နှလုံးခုန်မမှန်သည့်ပုံစံမျ ိုးခံစား 

ရနိုင်သည်။

ဆီးချ ိုသမားများစားဝပးသင့်ဝသာ လိဝမော်သီး
လိဒမ္မာ်သီးတွင် အမျှင်ဓာတ်ကကယ်ဝစွာပါဝင်မပီး 

ဒသွးတွင်းသကကားဓာတ်ကို    ဒလျာ့နည်းဒစသည့် 

အတွက် ေီးချ ိုသမားများအဒနပြင့် လိဒမ္မာ်သီးကို 

အတန်အသင့်စားသုံးဒပးနိုင်သည်။ ငယ်ရွယ်သူများ 

တွင်ပြစ်တတ်သည့်    ကိုယ်ခန္ဓာမှ   အချ ိုဓာတ်ကို 

ထိန်းညှိဒပးသည့်      သရက်ရွက်မှထုတ်ဒပးရမည့် 

အင်ေူလင်ဒဟာ်မုန်း   ထုတ်မဒပးနိုင်ဒသာ အမျ ိုး 

အစား(၁) ေီးချ ိုဒဝေနာသည်များအတွက် စားသုံး 

ဒပးနိုင်ဒသာ်လည်း  အမျ ိုးအစား(၂) ေီးချ ိုဒဝေနာ 

သည်များအဒနပြင့် ေရာဝန်နှင့် ဒသချာတိုင်ပင်မပီး 

မှသာ စားသုံးသင့်သည်။

နာတာေှည်ဝောဂါများေင်နိုင်ဝခခကို ဝလှော့ချဝပးနိုင် 
ဝသာ လိဝမော်သီး

လဒိမ္မာ်သီးတွင် ခန္ဓာကိယ်ုကိ ုထခိိက်ုဒစနိင်ုသည့် 

ြရီးရက်ေီကယ်များကို       တိုက်ြျက်ဒပးနိုင်သည့် 

ဗတီာမင်စကီကယ်ဝစွာပါဝင်ဒသာဒကကာင့ ်ကင်ောနှင့် 

အသည်းဒရာဂါကဲ့သို့  နာတာရှည်ဒရာဂါများခံစားရ 

နိုင်ဒပခကို ဒလျာ့ကျဒစနိုင်သည်။

ဝေဓာတ်ခဖည့်ဝပးနိုင်မပီး ေမ်းချုပ်ခခင်းကို သက်သာ 
ဝစနိုင်ဝသာ လိဝမော်သီး

လိဒမ္မာ်သီးတွင် အမျှင်ဓာတ်ကကယ်ဝစွာပါဝင်မပီး 

အရည်ရှေမ်းသည့်အသီးပြစ်သပြင့်         ဒရဓာတ်ကို 

ထိန်းထားနိုင်သည့်အပပင် အစာဒပခစနစ်ကို ဒကာင်း 

မွန်ဒစရုံသာမက             အာဟာရဓာတ်စုပ်ယူမှုကို 

အားဒကာင်းဒစသည်။ ထိုပ့ပင် အမျှင်ဓာတ်ကကယ်ဝစွာ 

ပါဝင်ဒသာဒကကာင့်            အစာဒပခရည်ထွက်ဒစမပီး 

ဝမ်းချုပ်ပခင်းကို သက်သာဒစနိုင်သည်။

အခမင်အာရုံကိုဝကာင်းမွန်ဝစနိုင်ဝသာလိဝမော်သီး
လဒိမ္မာ်သီးတွင် ကာရိတုနီွိုက်ပေပ်ဒပါင်း ကကယ်ဝ 

စွာပါဝင်ဒသာဒကကာင့် အပမင်အာရုံထိခိုက်မှုမျ ိုးမပြစ် 

ဒစရန် ကာကွယ်ဒပးသည်။ လိဒမ္မာ်သီးက မျက်လုံး 

နှင့်ပတ်သက်ဒသာဒရာဂါများ       မပြစ်ပွားဒစရန် 

ကကိုတင်ကာကွယ်ဒပးမပီး အပမင်အာရုံဝါးမှုကိုလည်း 

ဒလျာ့ကျဒစနိုင်သည်။ ဗီတာမင် ဒအဓာတ် ကကယ်ဝ 

စွာပါဝင်ဒသာ    လိဒမ္မာ်သီးကို  စားသုံးဒပးပခင်းပြင့် 

အပမင်အာရုံကိုတိုးတက်ဒကာင်းမွန်ဒစမပီး ညဘက် 

တွင်လည်း အပမင်အာရုံကို တိုးတက်ဒစသည်။

အသားအဝေကိုလှပဝစဝသာ လိဝမော်သီး
လိဒမ္မာ်သီးတွင်ပါဝင်သည့်     ဗီတာမင်စီသည် 

ဒလထုညစ်ညမ်းမှု၊ ဒနဒရာင်ပခည်ထိဒတွ့မှုဒကကာင့် 

အသားအဒရထိခိုက်ပျက်စီးပခင်းမှ    ကာကွယ်ဒပး 

သည့အ်ပပင် လဒိမ္မာ်သီးတွင် ေလ်ဲများထခိိက်ုပျက်စီး 

မှုကိကုာကွယ်ဒပးနိင်ုသည့ ်ဓာတ်တိုးေန့်ကျင်ပစ္စည်း  

တစ်ခုပြစ်ဒသာ   ဘီတာကာရိုတင်းဓာတ်   ပါဝင်ဒန 

သည်။ ဘီတာကာရိုတင်းက   အသားအဒရကို ြရီး 

ရက်ေကီယ်များဒကကာင့် ထခိိက်ုပျက်စီးမှုမှကာကွယ် 

ဒပးသကဲသ့ို ့အရွယ်မတိင်ုမ ီအိမုင်းရင့ဒ်ရာ်မှုမပြစ်ဒစ 

ရန်လည်း ကာကွယ်ဒပးရုံသာမက အသားအဒရကို 

ပပုပပင်ဒပးမပီး ပြူဝင်းလှပဒစနိုင်သည်။ အဒရပပားရှိ  

အေီပိုများကို ြယ်ရှားဒပးနိုင်မပီး ပရိုတင်းဓာတ်ရရှိ 

ဒစရန် ပပုလပ်ုဒပးနိင်ုဒသာဒကကာင့ ်လတ်ေတ်ဒသာ 

လိဒမ္မာ်သီးကို   စားသုံးဒပးသင့်သည်။    လိဒမ္မာ်သီး 

စားသုံးဒပးပခင်းပြင့ ်အိမုင်းရင့ဒ်ရာ်မှုကိ ုခခုကံာကွယ် 

ဒပးနိုင်မပီး ခန္ဓာကိုယ်အတွင်း လုပ်ငန်းဒောင်တာ 

များကိ ုဒကာင်းမွန်ဒစကာ ေလ်ဲအသစ်များအစားထိုး 

ပြစ်ဒပါ်မှုကိုလည်း အားပြည့်ဒပးနိုင်သည်။

သတိထားေမည့်အချက်များ
နှလုံးဒရာဂါဒေးတစ်မျ ိုးပြစ်ဒသာ Beta-block-

er ဒသာက်သုံးဒနရသူများအဒနပြင့် လိဒမ္မာ်သီးကို 

ပမာဏအများအပပား             မစားသုံးသင့်သကဲ့သို့ 

လိဒမ္မာ်သီးတွင်   ပိုတက်ေီယမ်ဓာတ်  များစွာပါဝင် 

ဒသာဒကကာင့် ဒသွးတွင်း၌  ပိုတက်ေီယမ်များသည့် 

အခါတွင် ဒကျာက်ကပ်က ခန္ဓာကိုယ်အတွက် မလို 

အပ်သည့ပ်ိတုက်ေီယမ်များကိ ုြယ်ထတ်ုပခင်းမလပ်ု 

နိုင်ဒသာဒကကာင့် ဒကျာက်ကပ်ဒရာဂါရှိသူများအဒန 

ပြင့်လည်း   အများကကီးမစားသုံးသင့်ဒပ။    Gastro-

Esophageal Reflux Disease (GERD) ရှိသူများ 

အဒနပြင့်   လိဒမ္မာ်သီးအများအပပား   စားသုံးမိပါက 

ရင်ပူပခင်းနှင့် ပျ ို့အန်ပခင်းများပြစ်ပွားနိုင်သည်။

အချုပ်အားပြင့်       ကယ်လိုရီပါဝင်မှုနည်းပါးမပီး 

အာဟာရဓာတ်အပပည့အ်ဝပါဝင်သည့ ်သဘာဝအချ ို 

ဓာတ်ရရှိဒစနိုင်ဒသာ  ေိုးကျ ိုးနည်းမပီး ဒကာင်းကျ ိုး 

အလွန်များသည့်လိဒမ္မာ်သီးကို   အသက်ကကီး၊ ငယ် 

မဒရွးစားသုံးသင့်မပီး   အထူးသပြင့် ဒသွးတိုးဒရာဂါ 

ရိှသ၊ူ ကင်ောဒရာဂါရိှသ၊ူ လှပချင်သ၊ူ အစာမဒကကသ၊ူ 

နာတာရှည်ဒလပပန်ဒရာင်သူ၊ ဒချာင်းေိုး၍ ဒလပပန် 

ဒရာင်ဒနသူများနှင့် နှလုံးဒသွးဒကကာဒရာဂါရှိသူများ  

အဒနပြင့် လိဒမ္မာ်သီးကို မကကာခဏစားဒပးပခင်းပြင့် 

လဒိမ္မာ်သီး၏ ကျန်းမာဒရးဒကာင်းကျ ိုးများကိ ုရရိှနိင်ု 

ပါဒကကာင်း ဒရးသားလိုက်ရပါသည်။

စာမျက်နှာ  ၄ ၃-၅-၂၀၂၅

ဆဒါြ်တာလပြည့်ခင်

Ð  လိဆမော်သီးတွင်  ဗီတာမင်စီနှင့်  ဓာတ်တိုးေန့်ြျင်ြစ္စည်းများ 
ြါဝင်ဆသာဆကြာင့်  ခန္ဓာြိယ်ုအတွြ် အြျ ိုးပြုမှုများသည့ ် အစား 
အဆသာြ်တစ်ခုပဖစ်သည်။ ြယ်လိရုြီါဝင်မှုနည်းမြီး အာောရဓာတ်  
အပြည့်အဝြါဝင်မြီး   သောဝအချ ိုဓာတ်ရရှိဆစနိုင်ဆသာ   သစ်သီး 
တစ်မျ ို းလည်းပဖစ်သည့်  လိဆမော်သီးသည်  အရည်ရှေမ်းမြီးမှည့်ဆသာ 
အခါ အနီဆရာင်သန်းသည့် အဝါဆရာင်ပဖစ်လာသည်။ တိုင်းရင်းဆေး 
ြျမ်းများအေိုအရ   လိဆမော်သီးသည်   ဆနွးဆသာဂုဏ်သတ္တိရှိ၏။ 
အရသာမှာ ချဉ်၊ ချ ို ပဖစ်၏။  အသည်း၊ အစာအိမ်၊ အေုတ်တို့ြို 
ဆြာင်းြျ ို းဆြး၏ေု ေိုထားသည်။ Ð



၃-၅-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၅

“လြ်နြ်ြုိင်အကြမ်းဖြ်ဆသာင်းြျန်းသမူျားအဆနပဖင့ ်၎င်းတို ့ အဓမေဝင်ဆရာြ်ဆနထိင်ုဆနသည့မ်မို့ရွာများ၌  တြ်မဆတာ်၏တန်ပြန်ထိုးစစ်ေင်မှုများြုိ ြာြွယ်ရန်အတွြ် ပြည်သတူို၏့ 

ဆနအိမ်အဆောြ်အအုံများ၊ အရြ်ေြ်အုြ်ချုြ်မှုေိုင်ရာအဆောြ်အအုံများြို အသုံးပြုပခင်း၊ အပြစ်မဲ့ပြည်သူလူထုြို လူသားတံတိုင်းအပဖစ်အသုံးပြုနိုင်ဆရး ယာယီဆနရြ်စွန့်ခွာဆနရသူ 

များြိ ုပြန်လည်ဆနထိင်ုရန်ေဲွဆောင်စည်းရုံးပခင်း၊ အတင်းအဓမေလသူစ်စုဆောင်းပခင်းများြုိလြ်ုဆောင်လျြ်ရိှဆကြာင်း၊ တြ်မဆတာ်အဆနပဖင့ ်နိင်ုငဆံတာ်၏ အချုြ်အပခာအာဏာြုိ မပဖစ်မဆန 

ြာြွယ်ဆစာင့်ဆရှာြ်သွားမည်ပဖစ်မြီး အေိုြါလြ်နြ်ြိုင်အကြမ်းဖြ်ဆသာင်းြျန်းသူများ၏ သတင်းရရှိမှုနှင့် အဆပခအဆနအရြ်ရြ်အဆြါ်မူတည်၍ လိုအြ်သလိုတုံ့ပြန်ဆောင်ရွြ်သွား 

မည်ပဖစ်သပဖင့်  ၎င်းတို့အဓမေဝင်ဆရာြ်ဆနထိုင်လျြ်ရှိသည့်   မမို့ရွာများရှိပြည်သူများအဆနပဖင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချမှုမခံရဆစဆရးနှင့်   ဆေးြင်းလုံခခုံ မှုရှိဆစဆရးတို့အတွြ်  သတိပြုကြရန် 

လိုအြ်ဆကြာင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရက်တွင် နိင်ုငဒံတာ်စမီအံပ်ုချုပ်ဒရးဒကာင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငဒံတာ်ဝန်ကကီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကကီးမင်းဒအာင်လှိုင် ရှမ်းပပည်နယ် အစိုးရအြဲွ့ဝင်များ၊ ပပည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အေင့် ဌာနေိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားဒပပာကကားသည့် အမှာစကားမှဒကာက်နုတ်ချက် ) 

လြ်နြ်ြိုင်အကြမ်းဖြ်ဆသာင်းြျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံရဆစဆရးနှင့် 
ဆေးြင်းလုံခခုံ မှုရှိဆစဆရးတို့အတွြ် သတိပြုကြရန်လိုအြ်

 - ပမန်မာမှန်လျှင်
  သူ့ေန်သူ့ဟင်း သူ့ထမင်း၌
  ခံတွင်းမမမိန် မတင်းတိမ်ဘဲ
  စည်းစိမ်ဒလာဘ မတက်ကကလည်း
  နှိမ့်ချပပစ်မှား သူတစ်ပါးက
  တရားမဲ့ကင်း တို့ပပည်တွင်းသို့
  ချင်းနင်းကျူးဒကျာ် ရန်စဒသာ်မူ
  ဒပမဒပါ်တစ်လက်မ ဒပခမချဒအာင်
  တက်ကကဒချမှုန်း တိုက်ထုတ်ဒပအံ့။

 - ပမန်မာမှန်လျှင်
  သူ့ကန်သူ့ဒကျာင်း သူ့ဒချာင်းသူ့ဒရ
  သူ့ဌာဒနနှင့် သူ့ဒေွမျ ိုးဒကကာင်း
  မဒကာင်းမေို ဝန်တိုကင်းမဲ့
  မကဲ့ရဲ့လည်း ချ ိုးြဲ့ပပစ်တင်
  အေိုးပမင်ပြင့်
  ဉာဏ်ေင်နှုတ်ခွန်း တို့ကိုညွှန်းဒသာ်
  တစ်ခွန်းမခံ တို့တွန်းလှန်၍
  ဒတာ်လှန်ဒရးတွက် တို့ဒချြျက်အံ့။

 - ဤဒရဤဒပမ တို့ဌာဒနတည့်
  ဤဒပမမှာြွား တို့ဒသွးသားတည့်
  စကားလည်းတည် ရဲဒသွးနီလျက်
  ဤဒပမအတွက် တို့အသက်ကို
  ရက်ရက်မရွံ့ ဒပးေပ်ဝံ့၏
  စွန့်လွှတ်စွန့်စား ပမန်ပပည်သားတို့
  ဝင့်ကကားစွမ်းဒောင် သတ္တိဒပပာင်ဒသာ်
  ဒအာင်တိတ်ဒအာင်ဟိတ် ဒအာင်နိမိတ်ပြင့်
  ဒအာင်ရိပ်ဒဝစည် ငါတို့ပပည်။
  သူ့ကျွန်ဘယ်ဒတာ့ မပြစ်မပီ။
  မျ ိုးချစ်ပမန်မာ ပီရမည်။     ။

ခမင်းမူဝမာင်နိုင်မိုး

ပမန်မာ

ဝါးခယ်မမမို့နယ်၌ အသြ်ဆမွးဝမ်းဆြျာင်းအဆထာြ်အြူပြု ြန်းရန်သင်တန်းဖွင့်
ေါးခယ်မ ဝမ ၂

   ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကကီး 

ဒပမာင်းပမခရိင်ု     ဝါးခယမ်မမို့နယ် 

ဒကျးလက်ဒေသ  ြွံ့မြိုးတိုးတက် 

ဒရးဦးစီးဌာနက   ဒကျးလက်ဒန 

လူငယ်များ   အလုပ်အကိုင်အခွင့် 

အလမ်းရရှိမပီး     မိသားစုဝင်ဒငွ 

တုိးပွားလာဒစရန်အတွက် အသက် 

ဒမွးဝမ်းဒကျာင်းအဒထာက်အကူ 

ပပု ပန်းရန်သင်တန်းြွင့်ပဲွကိ ုဒမ ၁ 

ရက်   နနံက်ပိင်ုးက    အေိပုါဦးစီး 

ဌာန အစည်းအဒဝးခန်းမ၌ ကျင်းပ 

ပပုလုပ်ခဲ့ဒကကာင်း သိရသည်။

ဒရှးဦးစွာ    ဝါးခယ်မမမို့နယ် 

စီမံအုပ်ချုပ်ဒရးအြွဲ့          ဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးစွမ်းထက်က သင်တန်းြွင့်အမှာ 

စကားဒပပာကကားမပီး     ဝါးခယ်မ 

မမို့နယ်   ဒကျးလက်ဒေသြွံ့မြိုး 

တိုးတက်ဒရးဦးစီးဌာန    မမို့နယ် 

ဦးစီးမှူး           ဦးဒနဒဇာ်ထက်က 

ပန်းရန်    သင်တန်းြွင့်လှစ်ရပခင်း 

နှင့်ပတ်သက်၍    ရှင်းလင်းဒပပာ 

ကကားခဲ့သည်။

ေက်လက်၍      မမို့နယ်စီမံ 

အုပ်ချုပ်ဒရးအြွဲ့ဥက္ကဋ္ဌနှင့်တာဝန် 

ရိှသမူျားက သင်တန်းတွင်အသုံးပပု 

မည့ ်သင်ဒထာက်ကပူစ္စည်းများကိ ု

သင်တန်းသားများထံသို့ ဒပးအပ် 

မပီး စုဒပါင်းမှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံ 

ရိုက်ကူးခဲ့သည်။

အေိုပါသင်တန်းကို ကျွမ်းကျင် 

နည်းပပေရာများက စာဒတွ့ လက် 

ဒတွ့ပြင့် ဒမ ၁ ရက်မှ ၁၅ ရက်ထိ 

၁၅ ရက်ကကာ အခမဲ့သင်ကကားပို့ချ 

သွားမည်ပြစ်မပီး ဝါးခယ်မမမို့နယ် 

အတွင်းရိှ ဒကျးရွာများမှ သင်တန်း 

သား ဦးဒရ ၂၀  တက်ဒရာက်ကက 

ဒကကာင်း   ဝါးခယ်မမမို့နယ်  ဒကျး 

လက်ဒေသ   ြွံ့မြိုးတိုးတက်ဒရး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။     အိပိုးပိုး

ဆပမာင်းပမမမို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံဗိုလ်ြိတ်ြဲ ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းမြီးစီး

ဝခမာင်းခမ ဝမ ၂

     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကကီး 

ဒပမာင်းပမခရိုင်  ဒပမာင်းပမမမို့နယ် 

တွင် ဒောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

က  စိုက်ပျ ိုးခဲ့ဒသာ ဗိုလ်ကိတ်ပဲ 

ဧကအားလုံး     ရာနှုန်းပပည့်ရိတ် 

သမ်ိးမပီးစီးမပီပြစ်မပီး တစ်ဧကလျှင် 

၁၈ ေသမ ၁၅ တင်း     ထွက်ရှိခဲ့ 

ဒကကာင်း ဒပမာင်းပမခရိုင် စိုက်ပျ ိုး 

ဒရးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။ 

ဒောင်းသီးနှံ စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဒပမာင်းပမမမို့နယ်တွင် ဗိလ်ုကတ်ိပ ဲ 

၄၇၁၈ ဧက လျာထားစိက်ုပျ ိုးခဲမ့ပီး 

အေိုပါစိုက်ပျ ိုးခဲ့ဒသာ ဗိုလ်ကိတ် 

ပဲများကို ပပန်လည်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ 

ယဒန့တွင်    ဗိုလ်ကိတ်ပဲ    ဧက 

အားလုံး     ရိတ်သိမ်းမပီးစီးမပီပြစ် 

ဒကကာင်း သိရသည်။ 

"ဒောင်းသီးနှံ စိုက်ပျ ိုးရာသီ 

မှာ    ဗိုလ်ကိတ်ပဲ ၄၇၁၈ ဧကထိ 

လျာထားစိုက်ပျ ိုးခဲ့ပါတယ်။ ဗိုလ် 

ကိတ်ပဲ   မျ ိုးဒကာင်းမျ ိုးသန့်ဒတွ 

ကို    ဒရွးချယ်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ပါတယ်။ 

စိုက်ပျ ိုးဒရး        ဦးစီးဌာနအဒနနဲ့ 

ဒောင်းသီးနှံဒတွ အခက်အခဲမရှိ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ြို့၊     ပိုးမွှားအန္တရာယ် 

ကင်းရှင်းဒစြို့နဲ့        အထွက်နှုန်း 

ဒကာင်းဒစြို့   ဒေသခံဒတာင်သူ 

ဒတွနဲ့    ပူးဒပါင်းဒောင်ရွက်ခဲ့ပါ 

တယ်။     ဓာတ်ဒပမဩဇာဒတွ၊ 

ပိုးသတ်ဒေးဒတွကို   စနစ်တကျ 

သုံးစွဲတတ်ဒစြို့    နည်းပညာဒပး 

လုပ်ငန်းဒတွကို ဒောင်ရွက်ဒပးခဲ့ 

ပါတယ်"ဟု  ဒပမာင်းပမခရိုင် စိုက် 

ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန    ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ခင်ဒဌးပမင့်က ဒပပာပပသည်။ 

ဒပမာင်းပမမမို့နယ်တွင် ဒောင်း 

သီးနှံဗိုလ်ကိတ်ပဲများ    လျာထား 

ဧကအတိုင်း  အခက်အခဲမရှိစနစ် 

တကျစိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန် စိုက်ပျ ိုးဒရး 

ဦးစီးဌာနက ဒေသခဒံတာင်သမူျား 

စိက်ုပျ ိုးဒရး အဒလအ့ကျင့ဒ်ကာင်း 

များသရှိမိပီး သီးနှမံျားအထွက်နှုန်း 

နှင့် အရည်အဒသွးဒကာင်းမွန်ဒစ 

ဒရး၊ ပိုးမွှားဒရာဂါကင်းရှင်းဒစဒရး 

လုပ်ငန်းများကို          စိုက်ခင်းထိ 

ကွင်းေင်းမပီး ဒတာင်သအူသပိညာ 

ဒပးလုပ်ငန်းများကို   ပို့ချဒောင် 

ရွက်ဒပးဒနဒကကာင်း သိရသည်။ 

ဗိုလ်ကိတ်ပဲကို   အထွက်နှုန်း 

ဒကာင်းမွန်ဒအာင်        စိက်ုပျ ိုးနိင်ု 

ပါက ဒေသတွင်းစားသုံးမှု ြလူုနံိင်ု 

မည့်အပပင် ပိုလျှမံှုကို ဒရာင်းချနိုင် 

သပြင့်   ဝင်ဒငွရရှိမပီး လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ   ပိုမိုြွံ့မြိုးတိုးတက်လာ 

နိုင်မည်ပြစ်ရာ     ဗိုလ်ကိတ်ပဲကို 

တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဒရး ကကိုးပမ်းကက 

ရမည်ပြစ်ဒကကာင်း   ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ခင်ဒဌးပမင့်က          ဒပပာပပ၍ 

သိရသည်။         ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း



စာမျက်နှာ ၆ ၃-၅-၂၀၂၅

အမေရိကန်နိုင်ငံတစ်ဝန်း၌ မေမေးမန့ဆန္ဒပြြွဲေျားပြစ်ြွား

သြစမသတးလျနိုင်ငံ၌ ကုန်တင်ယာဉ်တစ်စီးမြါ်ေှ ကျကျန်ခဲ့မြာ
 ြတ္တုစေျားမသကာင့် ယာဉ်အစီးမရ ၃၀၀ မကျာ် ြျက်စီးခဲ့ရ

ြါကစ္စတန်အစိုးရက မလြိုင်နက်ြိတ်ထားေှုမသကာင့် အဲအင်ေီးယား
 မလမသကာင်းလိုင်းအမနပြင့် အမေရိကန်မေါ်လာ ြန်း ၆၀၀ နီးြါး ဆုံးရှုံးေှုရှိနိုင်

     နယူးယယာက် ယမ ၂
အမေရိကန်   နိုင်ငံတစ်ဝန်း၌  

မေ ၁ ရက်က မေမေးမန့ဆန္ဒပြြွဲ 
ေျားပြစ်ြွားခဲ့ရာ    မကျာင်းဆရာ 
ေျား၊ မရေ့မနေျား၊ နိုင်ငံမရးသေား 
ေျားအြါအဝင် လူမောင်မြါင်း 

ေျားစွာြါဝင်ခဲ့ကကမကကာင်း     သိ 
ရသည်။

မေမေးမန့       ဆန္ဒပြြဲွေျားတွင်  
ဆန္ဒပြသေားေျားက အမေရိကန် 
သေ္မတ  မေါ်နယ်ေရန့်၏  ေူဝါေ 
ေျားကို      မဝြန်ကန့်ကွက်ခဲ့ကက 

မကကာင်း အမေရိကန်ေီေီယာေျား 
က သတင်းေုတ်ပြန်ေားသည်။

မေမေးမန့ဆန္ဒပြြွဲေျားသည် 
ဝါရေင်တန်၊ ေင်ဗား၊ မလာ့စ်အိန်ဂျလိစ်၊ 
နယူးမယာက်၊  ြီလာေယ်ြီးယား 
နေင့် ြီးနစ်အြါအဝင် အမေရိကန် 

မေို့ကကီး        အေျားအပြားတွင် 
မြါ်မြါက်ခဲ့ပခင်းပြစ်သည်။

ယခုနေစ်   မေမေးမန့  ဆန္ဒပြြွဲ 
ေျားတွင်     ပြည်သူမောင်မြါင်း 
ေျားစွာတို ့ြါဝင်ကကြွယ်ရေရိာ အမေ 
ရိကန်နိုင်ငံ   သေိုင်းတစ်မလျာက် 
အကကီးေားဆုံး မေမေးမန့ဆန္ဒပြြွဲ 
ပြစ်လာနိုင်မကကာင်း ြွစဲစီဉ်သူေျား 
က မေှော်လင့်ေားသည်။

မေမေးမန့     ဆန္ဒပြြွဲေျားကို 
အလုြ်သေားသေဂ္ဂ ဦးမရ ၂၀၀ 
မကျာ်နေင့ ်       လဝူင်ေှုအခွင့အ်မရး 
အကျ ိုးမဆာင်ေျားက        စစီဉ်ခဲက့က 
ပခင်းပြစ်သည်။

သေ္မတမေါ်နယ်ေရန့် အစိုးရ 
အမနပြင့် လူချေ်းသာေျား၏ အကျ ိုး 
စီးြွားကို    ဦးစားမြးမနမကကာင်း 
မေမေးမန့     ဆန္ဒပြသေားေျားက 
မဝြန်ခဲ့ကကမကကာင်း သိရသည်။

Ref : Xinhua 

                      Trs : KKO

ဆစ်ဒနီ ယမ ၂
ကသစမကတးလျနိုင်ငံ၏     ယာဉ် 

အသွားအလာအေျားဆုံး    အမဝးမပြး 
ကားလေ်းတစ်ခု၌     မေ ၁ ရကက် 
ကုန်တင်ယာဉ်တစ်စီးမြါ်ေေ    သတ္တုစ 
ေျား   ပြုတ်ကျခဲ့ရာ   မော်မတာ်ယာဉ် 
အေျားအပြား     ေိခိုက်ြျက်စီးခဲ့ရ 
မကကာင်း သိရသည်။

အဆုိြါပြစ်စဉ်သည်      နယူး 
မဆာက်သ်မဝးလ်ပြည်နယ်   အေ်-၁ 
ြစိြိတ်         အမဝးမပြးလေ်းမြါ်၌    
ပြစ်ြွားခဲ့ပခင်းပြစ်သည်။

အဆိြုါပြစ်စဉ်အတွင်း   ကန်ုတင် 
ယာဉ်မြါ်ေေ စုစုမြါင်း အမလးချနိ ် 
ကီလိုဂရေ်  ၇၅၀ ေိရေိနိုင်ေည့် သတ္တု 
စေျားေော အမဝးမပြးလေ်းတစ်မလှောက် 
ကီလိုေီတာ ၃၀ ေိ   ကျမရာက်ပြန့် 
ကျဲမနခဲ့မကကာင်း    နယူးမဆာက်သ် 
မဝးလ်ပြည်နယ်ရဲတြ်ြွဲ့က   သတင်း 
ေုတ်ပြန်ေားသည်။

အမဝးမပြးလေ်းမြါ် ကျကျန်ခဲ့ 
မသာ သတ္တုစေျားမကကာင့် မော်မတာ် 
ယာဉ်အစီးမရ    ၃၀၀ မကျာ်၏ ကား 
တာယာေျား  ြျက်စီးခဲ့ရမကကာင်း သိ 
ရသည်။

ေို့ပြင်        အဆိုြါသတ္တုစေျား 
မကကာင့် အေ်-၁ ြစိြိတ် အမဝးမပြး 
လေ်းတစ်မလှောက်   ယာဉ်သွားယာဉ် 
လာေျား ကမောက်ကေပြစ်ခဲ့ရသည်။

လက်ရေိအချနိ်တွင် ကသစမကတးလျ 

တာဝန်ရေိသူေျားက အေ်-၁ ြစိြိတ် 
အမဝးမပြးလေ်းမြါ်ရေိ သတ္တုစေျားကို 
ရေင်းလင်းမနရဆဲပြစ်မကကာင်း      သိ 
ရသည်။                    Ref : Xinhua 

                      Trs : KKO

ယဒလီ ယမ ၂
အနိ္ဒယိမလမကကာင်းလိင်ုး ခရီး 

သည်တင်မလယာဉ်ေျား  ြါကစ္စ 
တန်မလြိုင်နက်    ဝင်မရာက်ခွင့် 
တစ်နေစ်ေိ ြိတ်ြင်ခံေားရြါက 
အအဲင်ေီးယား     မလမကကာင်းလိင်ုး 

အမနပြင့်      တစ်နေစ်လုံးအတွက်    
အမေရိကန်မေါ်လာ     သန်း ၆၀၀ 
နီးြါး    အဆုံးအရှုံးရေိနိုင်မကကာင်း 
ယမန့သတင်းေျားတွင်     မြာ်ပြ 
ေားသည်။

အိန္ဒိယနိုင်ငံ ဂျေူးနေင့် ကတ်ရှ် 

ေီးယားမေသ၌ ဧမြီ ၂၂ ရက်တွင် 
ပြစ်ြွားခဲ့သည့်          အကကေ်းြက် 
တိက်ုခိက်ုေှုတစ်ရြ်ကိ ုအမကကာင်း 
ပြု၍   အနိ္ဒယိနိင်ုငကံ   ြါကစ္စတန် 
နိုင်ငံအမြါ်         သံတေန်မရးအရ 
အမရးယူေှုေျား ပြုလုြ်ခဲ့သည်။

အနိ္ဒယိအစိုးရ၏ သတံေန်မရး 
အရ အမရးယေူှုေျားကိ ုြါကစ္စတန် 
နိုင်ငံကလည်း  အိန္ဒိယခရီးသည် 
တင်မလယာဉ်ေျား      ြါကစ္စတန် 
မလြိုင်နက်           အသုံးပြုခွင့်ကို  
ြိတ်ြင်ပခင်းပြင့်  ပြန်လည်တုံ့ပြန် 
ခဲ့သည်။

ြါကစ္စတန်အစိုးရက မလြိုင် 
နက်ကို   တစ်နေစ်ကကာ    ြိတ်ေား 
ခဲ့ြါက   ေိေိတို့အမနပြင့် လုြ်ငန်း 
လည်ြတ်နိုင်မရးအတွက် ရူြီးမငွ 
ဘလီယီ ံ၅၀ မကျာ်     (အမေရကိန် 
မေါ်လာ ၅၉၁ သန်း) ေိ အသုံး 
စရိတ် ေြ်တုိးရနုိင်မကကာင်း အဲအင် 

ေီးယား          မလမကကာင်းလိုင်းေေ 
တာဝန်ရေိသူေျားက       မပြာကကား 
ေားသည်။

ြါကစ္စတန်နိုင်ငံက မဝဟင် 
ြုိင်နက်ြိတ်ေားေှုမကကာင့် အိန္ဒယိ 
မလမကကာင်းလိုင်းေျားေော မလာင် 
စာဆီကုန်ကျစရိတ်      ပေင့်တက် 
လာေှု၊ ခရီးစဉ်ေျားရေည်လျားလာေှု 
ပြဿနာေျားနေင့် ရင်ဆုိင်မနရသည်။

ဧမြီ ၂၂ ရက်က လူမြါင်း ၂၆ ဦး 
မသဆုံးခဲ့ရမသာ    ကတ်ရှ်ေီးယား 
မေသ     အကကေ်းြက်တိုက်ခိုက်ေှု 
တွင်         ြါကစ္စတန်နိုင်ငံသား 
ေျား ြါဝင်ြတ်သက်မနမကကာငး် 
အိန္ဒယိအစိုးရက      စွြ်စွဲေားရာ 
အိန္ဒိယနေင့် ြါကစ္စတန်    နေစ်နိုင်ငံ 
ဆက်ဆမံရး       တင်းောခဲမ့ကကာင်း 
သိရသည်။             

Ref : Xinhua 
                      Trs : KKO

မော်လ်ဂိုဂရက်ကို အေည်မပြာင်းရန်ဆုံးပြတ်မရးေှာ 
မေို့ြူ မေို့ြားေျားတာဝန်ပြစ်မသကာင်း ြေ္မတြူတင်မပြာသကား

   ယမာ်စကို  ယမ  ၂

မဗာ်လ်ဂိုဂရက်မေို့ကို စတာ 

လင်ဂရက်မေို့အပြစ် အေည်မပြာင်း 

လဲရန် သင့်ေသင့် ဆုံးပြတ်မရးေော 

မဗာ်လ်ဂိုဂရက်မေို့မနပြည်သူေျား 

၏ တာဝန်ပြစ်မကကာင်း ရုရေားသေ္မတ  

ြူတင်က မေ ၁ ရက်တွင် မပြာကကား  

ခဲ့သည်။

စတာလင်ဂရက်သည် ေတုယိ 

ကေ္ဘာစစ်အတွင်း အပြင်းေန်ဆုံး 

တုိက်ြဲွပြစ်ြွားခ့ဲရာမေို့ပြစ်မြီး စတာ  

လင်ဂရက်တိုက်ြွဲတွင် ဆိုဗီယက် 

တြ်နမီတာ်က နာဇဂီျာေနတီြ်ေျား 

ကို မအာင်ြွဲခံခဲ့သည်။

သို့ရာတွင် ဆိုဗီယက်အစိုးရ 

သည် ၁၉၆၁ ခုနေစ်တွင် စတာလင် 

ဂရက်မေို့ကို    မဗာ်လ်ဂိုဂရက်မေို့ 

အပြစ် အေည်မပြာင်းလဲခဲ့သည်။

ရုရေားသေ္မတြူတင်သည် ေဟာ  

ေျ ိုးချစ်စစ်ြွဲကကီးမြီးဆုံးခဲ့ေှု နေစ် ၈၀  

ပြည့ ်အေေ်ိးအေေတ်အပြစ် မဗာ်လ် 

ဂိုဂရက် နိုင်ငံတကာမလဆိြ်ကို 

စတာလင်ဂရက်  မလဆိြ်အပြစ် 

အေည်မပြာင်းေားမသာ အေိန့်ေီ 

ကရတီစ်ရြ်ကိ ုမြီးခဲသ့ည့ရ်က်ြိင်ုး 

အတွင်းကြင် လက်ေေတ်မရးေိုး 

ခဲ့သည်။

သို့ရာတွင် မဗာ်လ်ဂိုဂရက်မေို့ 

အား စတာလင်ဂရက်မေို့အပြစ် 

အေည်မပြာင်းလဲရန် သင့် ေသင့် 

ဆုံးပြတ်မရးေော မဗာ်လ်ဂိုဂရက် 

မေို့သူ မေို့သားေျား၏ ဆန္ဒအမြါ် 

ေူတည်မကကာင်း သေ္မတြူတင်က 

မပြာကကားေားသည်။

၁၉၄၁-၁၉၄၅ ေုတိယကေ္ဘာစစ်  

ကိ ုရရုေားနိင်ုငကံ ေဟာေျ ိုးချစ်စစ်ြဲွ 

ကကီးဟူ၍ ညွှန်းဆိုမလ့ရေိမကကာင်း 

သိရသည်။

                     Ref : RT  

                           Trs : KKO

အမေရိကန်ြေ္မတမေါ်နယ်ထရန့် အေျ ို းြား
လုံခခုံ မရးအကကံမြးမနရာ အမပြာင်းအလဲပြုလုြ်

 နယူးယယာက်  ယမ  ၂
အမေရိကန်သေ္မတ  မေါ်နယ် 

ေရန့်သည် အေျ ိုးသားလုံခခုံမရး 
အကကံမြး    ေိုက်ခ်မဝါ့ဇ်ကို မေ ၁ 
ရက်တွင် ရာေူးမနရာေေြယ်ရေား၍ 
နိင်ုငပံခားမရးဝန်ကကီး ောကိရုဘူယီိ ု
အား ယာယီအေျ ိုးသားလုံခခုံမရး 
အကကံမြးအပြစ်   အေည်စာရငး် 
တင်သွင်းေားမကကာင်း သိရသည်။

ေိုက်ခ်မဝါ့ဇ်အား အေျ ိုးသားလုံ 
ခခုံမရးအကကမံြးမနရာေေြယ်ရေား၍ 
နိင်ုငပံခားမရးဝန်ကကီး ောကိရုဘူယီိ ု
အား အေည်စာရငး်မြးသွငး်ေား 
ေှုသည်     သေ္မတရာေူးရယူခဲ့မြီး 
မနာက်ြိုင်း            သေ္မတမေါ်နယ် 
ေရန့်ပြုလုြ်ခဲ့သည့်    ြေေဆုံး 
ေြ်ိတန်းရာေူး    အမပြာင်းအလ ဲ
ပြစ်သည်။

ေိေိအမနပြင့် အေျ ိုးသားလုံခခုံ 
မရးအကကံမြး ေုိက်ခ်မဝါ့ဇ်ကုိ ကုလ  
သေဂ္ဂဆုိင်ရာ အမေရိကန်သံအေတ်  
ကကီးအပြစ်တာဝန်မြးရန် ရည်ရွယ်  

ေားမကကာင်း သေ္မတမေါ်နယ်ေရန့်   
က မေ ၁ ရက်တွင် ေတ်ုမြာ်မပြာ 
ကကားေားသည်။

သေ္မတမေါ်နယ်ေရန့်၏  ဆုံး 
ပြတ်ချက်မကကာင့်  နိုင်ငံပခားမရး 
ဝန်ကကီး ောကိုရူဘီယိုသည် ၁၉၇၀ 
ပြည့်နေစ်ကာလအတွင်း အမေရိကန်  
နိုင်ငံပခားမရးဝန်ကကီး ဟင်နရီကစ် 
ဆင်းဂျားမနာက်ြိင်ုး နိင်ုငပံခားမရး 
ဝန်ကကီးရာေူးနေင့ ်  အေျ ိုးသားလုခံခုံ 
မရးအကကံမြး  ရာေူးနေစ်ေျ ိုးစလုံး 
ကိ ုတစ်ချန်ိတည်းရယေူားရသည့် 
ြေေဆံုးမသာ အမေရိကန်နုိင်ငံမရး  
သေားပြစ်လာခဲ့သည်။

အေျ ိုးသားလုံခခုံမရးအကကံမြး 
ရာေူးသည် ဩဇာကကီးေားသည့် 
ရာေူးပြစ်မသာ်လည်း ၎င်းရာေူး 
အတွက် အမေရကိန်အေက်လွှတ် 
မတာ်၏ အတည်ပြုချက်ေလိုအြ်  
မကကာင်း သိရသည်။

                      Ref : Xinhua 
                      Trs : KKO



၃-၅-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
ြမ ္ဘာတစ်ဝန်းနှလုံးဆရာဂါဆကြာင့် ဆသေုံးမှု

ဆထာင်ဆြါင်းများစွာြ ြလတ်စတစ်နှင့်ေြ်စြ်ဆန 

ဆသွးတွင်းသကြားဓာတ်ြါဝင်မှု ပမင့်မားဆနသူ
ေယ်ဆြျာ်သြ်များ နှလုံးခုန်ရြ်တန့်နိုင်ဆပခပမင့်မား

 နယူးဝယာက် ဝမ ၂

ဒရသန့်ဘူးများ၊ အစားအဒသာက်  

ထုပ်ပိုးပစ္စည်းများနှင့်   အရုပ်များ 

စသည့ ်    ပလတ်စတစ်ပစ္စည်းများ 

သည်     ကမ္ဘာတစ်ဝန်း    နှစ်စဉ်     

နှလုံးဒရာဂါဒကကာင့်   ဒသေုံးမှု 

ဒထာင်ဒပါင်းများစွာနှင့် ေက်စပ် 

ဒနဒကကာင်း  ဒမ ၁ ရက်    သတင်း 

များအရ သိရသည်။

 အဒမရိကန်   သုဒတသနပညာ 

ရှင်များ၏   ဒလလ့ာဒတွ့ရိှချက်အရ 

၂၀၁၈ ခုနှစ်အတွင်း   နှလုံးဒရာဂါ 

ဒကကာင့် ကမ္ဘာတစ်ဝန်း  ဒသေုံးမှု 

စုစုဒပါင်း၏    ၁၄   ရာခိုင်နှုန်း 

တစ်နည်းအားပြင့်   နှလုံးဒရာဂါ 

ဒကကာင့် ဒသေုံးမှု ၃၆၈၇၆၄ မှုမှာ 

ပလတ်စတစ်များနှင့ပ်တ်သက်ဒန   

ဒကကာင်း သိရသည်။

 ၂၀၁၈ ခုနှစ်အတွင်း   ပလတ် 

စတစ်များနှင့်  ေက်စပ်ဒနသည့် 

ဒသေုံးမှု စုစုဒပါင်း၏ ၇၅ ရာခိုင် 

နှုန်းမှာ အာရှ၊ အဒရှ့အလယ်ပိုင်း 

နှင့်  ပစိြိတ်ဒေသတွင်း  နိုင်ငံများ 

အပါအဝင်    ြွံ့မြိုးေဲနိုင်ငံများ၌ 

ရှိခဲ့ကကပခင်းပြစ်သည်။ 

ပလတ်စတစ်တွင်  ပါဝင်သည့် 

ဓာတပုစ္စည်းတစ်မျ ိုးဒကကာင့ ်နှလုံး 

ဒသွးဒကကာများ   ဒရာင်ရမ်းလာ 

တတ်ရာ ရိှရင်းစဲွနှလုံးပပဿနာများ 

ပိုမိုေိုးလာတတ်မပီး    အသက်ေုံး 

ပါးနိုင်ဒကကာင်း၊    ပလတ်စတစ် 

ပစ္စည်းများ    ဒပျာ့ဒပျာင်းဒစဒရး 

အတွက်  အသုံးပပုသည့ ်  Phthal-

ates ဓာတပုစ္စည်းသည်   ဒလပြတ် 

ပခင်း၊   ကင်ောဒရာဂါများ၊ အဝ 

လွန်မှု၊   ဒရာင်ရမ်းပခင်း    စသည့် 

ကျန်းမာဒရး     ပပဿနာများနှင့် 

ေက်စပ်ဒနတတ်ဒကကာင်း အဒမ 

ရိကန်    သုဒတသနပညာရှင်များ 

က ဒပပာကကားသည်။

 Ref : Sputnik News
                 Trs : KKO

 ေယ်လ်ဆင်ကီး ဝမ ၂

 ဒသွးတွင်းသကကားဓာတ်ပါဝင် 

မှုပမင့်မားဒနဒသာ     ေယ်ဒကျာ်   

သက်များသည် နှလုံးခန်ုရပ်တန့်မှု     

ပပဿနာနှင့်  ရင်ေိင်ုရနိင်ုဒပခ ပမင့် 

မားဒနဒကကာင်း       သဒုတသနပညာ        

ရှင်များ၏ အေိုကိကုိုးကား၍  ဒမ   

၁  ရက်သတင်းများအရ သရိသည်။ 

ြင်လန်နိုင်ငံ     အဒရှ့ြင်လန် 

တက္ကသိုလ်မှ သိပ္ပံပညာရှင်များ၏ 

အေိအုရ      ဒသွးအတွင်းသကကား 

ဓာတ်ပါဝင်မှု    ပမင့်မားဒနဒသာ 

ေယ်ဒကျာ်သက်များ၌      နှလုံး 

အရွယ်အစား   ကကီးမားလာနိင်ုဒပခ 

သိသိသာသာ    ပမင့်မားဒနတတ်  

မပီး ၎င်းပပဿနာဒကကာင့်   နှလုံး၏ 

ဒသွးများကို    ညှစ်ထုတ်နိုင်စွမ်း 

အားနည်းသွားတတ်မပီး   နှလုံးခုန် 

ရုတ်တရက်   ရပ်နိုင်ဒပခလည်း   

ပမင့မ်ားလာနုိင်ဒကကာင်း သိရသည်။

အစာမစားထားချနိ်    ဒသွး 

တွင်း သကကားဓာတ်ပါဝင်မှု အေင့် 

သည်  ဒသွးတစ်လီတာလျှင်  ၅ 

ေသမ ၆  မလီမီိုးလ်ထ ိ    ရိှဒနတတ် 

သည့ ်  ေယ်ဒကျာ်သက်လငူယ်များ 

သည်    နှလုံးအရွယ် အစားကကီးမား 

နိင်ုဒပခ ၄၆ ရာခိင်ု နှုန်းထ ိပမင့တ်က် 

လာနိုင်ဒကကာင်း သိရသည်။

 ေယ်ဒကျာ်သက်များ၌ ဒသွး 

တွင်း   သကကားဓာတ်     ပါဝင်မှု    

ပမင့်မားဒနပခင်းသည်    ကျန်းမာ 

ဒရးနှင့်မညီညွတ်သည့်    အစား 

အစာများစားသံုးမှု၊     ဒလ့ကျင့်ခန်း 

မပပုလုပ်မှုတို့နှင့်    ေက်စပ်ဒန 

ဒကကာင်း  ြင်လန်သုဒတသနပညာ 

ရှင်များက ဒပပာကကားသည်။

 ြင်လန်   သဒုတသနပညာရှင် 

များသည် အသက်  ၁၅ နှစ်နှင့် ၂၄ 

နှစ်ကကား  လူငယ် ၁၅၀၀ ဒကျာ်တို့ 

ကို ဒလ့လာမပီးဒနာက် ၎င်းတို့၏ 

ဒတွ့ရိှချက်ကိ ုတင်ပပခဲက့ကပခင်းပြစ် 

ဒကကာင်း သိရသည်။
Ref : Russia Today

                  Trs : KKO

 အီဒင်ဘာ့ဂ် ဝမ ၂

စဒကာ့တလန်နုိင်ငံ     အုိက် 

လက်ြ်စကုိင်းကျွန်းသည်   တုိင်ရန် 

နုိဒောရပ်စ်ေုိင်နုိဒောများ၏ ဘုိး 

ဒဘးေုိင်နုိဒောများ   ဒနထုိင်ခ့ဲရာ 

ဒနရာပြစ်ဒကကာင်း သိပ္ပပံညာရှင်များ 

၏ အေုိကုိ ကုိးကား၍  ဒမ ၁ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

 အီေင်ဘာ့ဂ်တက္ကသုိလ်မှ သိပ္ပံ 

ပညာရှင်များ၏အေုိအရ    အုိက် 

လက်ြ်စကုိင်းကျွန်းသည်    လွန်ခ့ဲ 

သည့်နှစ်ဒပါင်း   ၁၆၇   သန်းက 

အသားစားေုိင်နုိဒောများနှင့်အသီး

အရွက်စားေုိင်နုိဒောများ   အတူ 

တကွ       ဒနထုိင်ခ့ဲကကဒကကာင်း၊ 

အုိက်လက်ြ်စကုိင်း      ကျွန်းဒပါ်ရိှ 

ေုိင်နုိဒောဒပခရာအဒထာက်အထား 

များအရ ၎င်းကျွန်းဒပါ်၌   ရှင်သန် 

ဒနထုိင်ခ့ဲကကဒသာ ေုိင်နုိဒောများထဲ 

တွင် တုိင်ရန်နုိဒောရပ်စ်ေုိင်နုိဒော 

များ၏  ဘုိးဒဘးပြစ်သည့်   မီဂါလုိ 

ဒောရပ်စ်   ေုိင်နုိဒောများလည်း 

ပါဝင်ဒကကာငး် စဒကာ့တလန်သိပ္ပံ 

ပညာရှင်များက ဒပပာကကားသည်။

အုိက်လက်ြ်စကုိင်းကျွန်းဒပါ်ရိှ  

ေုိင်နုိဒောဒပခရာ ၁၃၁ ခုကုိ လွန်ခ့ဲ 

သည့် ငါးနှစ်ကပင် ရှာဒြွဒတွ့ရိှထား 

ပခင်းပြစ်သည်။

မပီးခ့ဲသည့် ၂၀၂၄ ခုနှစ်ကလည်း 

အုိက်လက်ြ်စကုိင်း   ကျွန်းဒပါ်၌   

တာရုိဒောရပ်စ်ဒခါ်   ဒတာင်ပံပါ 

ကမ္ဘာဦးသက်ရိှတစ်မျ ိုး၏  ဒကျာက် 

ပြစ် ရုပ်ကကင်းကုိ   သိပ္ပပံညာရှင်များက 

ရှာဒြွဒတွ့ရိှခ့ဲဒကကာင်း သိရသည်။

Ceoptera    evansae ဟူ၍ 

အမည် ဒပးထားသည့် အေုိပါ တာရုိ 

ဒောရပ်စ်သည်  ဂျူရက်ေစ်ဘူမိ 

ဒခတ်လယ်ကာလ  လွန်ခ့ဲဒသာနှစ် 

ဒပါင်း ၁၆၈ သန်းနှင့်     ၁၆၆ သန်း 

ကကား ရှင်သန်ခ့ဲကကသည့် ကမ္ဘာဦး 

သက်ရှိတစ်မျ ိုး    ပြစ် ဒကကာငး် 

သိရသည်။
Ref : Russia Today

                  Trs : KKO

 ေါေှင်တန် ဝမ ၂

 အဒမရိကန်အစုိးရ  အမျ ိုးသား 

ဒလဒကကာင်းနှင့် အာကာသစီမံခန့် ခဲွ 

ဒရးဒအဂျင်စီ(နာော)က လွှတ်တင် 

ထားသည့် ေုိက်ခီအာကာသယာဉ် 

သည် ေုိက်ခီအမည်ရိှ သတ္ုတ မဂိုဟ် 

သိမ်တစ်စင်းေီသ့ုိ  ပျသံန်းဒနစဉ် 

ေံုးကန်အားစနစ်  ပပဿနာတစ်ရပ် 

ဒကကာင့် ေံုးအင်ဂျင်များလည်ပတ်မှု 

ရပ်တန့်ထားရဒကကာင်း ဒမ ၁ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

 ေုိက်ခီ အာကာသယာဉ်အဒန 

ပြင့် ေံုးကန်အားစနစ်    ပပဿနာ 

တစ်ရပ်ဒကကာင့် ေံုးအင်ဂျင်များလည် 

ပတ်မှု  ရပ်တန့်ထားရဒကကာင်းကုိ 

နာောအြဲွ့ကလည်း ဧမပီ ၃၀ ရက်  

တွင်    အတည်ပပုထားဒကကာငး် 

သိရသည်။

နာော၏အေုိအရ   ေုိက်ခီ 

အာကာသယာဉ်သည် ေံုးကန်အား 

စနစ်တွင်   ဒလာင်စာရည်ြိအား 

ကျေင်းမှုပပဿနာရိှဒနမပီး  လက်ရိှ 

တွင် နာောအင်ဂျင်နီယာများက 

ထုိပပဿနာကုိ  ဒပြရှင်းရန်ကကိုးစား 

လျက်ရိှမပီး ေုိက်ခီအာကာသယာဉ် 

သည် ကမ္ဘာဒပမနှင့်မုိင်ဒပါင်း သန်း 

၁၅၀ အကာွတွင်   ဒရာက်ရှိဒန 

ဒကကာင်း သိရသည်။

 နာောအြဲွ့သည် ေုိက်ခီ အာ 

ကာသယာဉ်ကုိ ၂၀၂၃ ခုနှစ် ဒအာက် 

တုိဘာလတွင် Space-X ကုမ္ပဏီ၏ 

ြယ်လ်ကွန်ဟဲဗီးေံုးပျပံြင့် လွှတ်တင် 

ခ့ဲပခင်းပြစ်သည်။

ေုိက်ခီအာကာသယာဉ်သည် 

၂၀၂၉ ခုနှစ် ဩဂုတ်လတွင် ေုိက်ခီ 

မဂိုဟ်သိမ်၏     ပတ်လမ်းအတွင်း 

စတင် ဝင်ဒရာက်နုိင်ြွယ်ရိှဒကကာင်း 

သိရသည်။

 Ref : Sputnik News
                 Trs : KKO

ဝပကျင်း ဝမ ၂

 ဒန့ကာလအတွင်း လနှင့်ကမ္ဘာ 

ကကား   အာကာသဟင်းလင်းပပင်၌ 

ဒလောဒရာင်ပခည်ပြင့်     အကွာ 

အဒဝးတုိင်းတာရာတွင်    တီယန် 

တူ-၁ အမည်ရိှ မဂိုဟ်တုကုိ တရုတ် 

အမျ ိုးသား အာကာသဒအဂျင်စီက 

အသံုးပပုခ့ဲဒကကာငး်   ဒမ ၁ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

 ဧမပီ ၂၆ ရက်နှင့် ၂၇ ရက်တ့ုိတွင် 

ပပုလုပ်ခ့ဲဒသာ   လနှင့်ကမ္ဘာကကား 

အာကာသ  ဟင်းလင်းပပင်အတွင်း 

ဒလောဒရာင်ပခည်ပြင့်   အကာွ 

အဒဝးတုိင်းတာမှုတွင် တရုတ်သိပ္ပံ 

ပညာရှင်များသည်   တီယန်တူ-၁ 

မဂိုဟ်တုနှင့် ကမ္ဘာဒပမကကားအကွာ 

အဒဝးကုိ  တိကျစွာတုိင်းတာနုိင်ခ့ဲ 

ဒကကာင်း သိရသည်။

 တရုတ်သိပ္ပပံညာရှင်များသည် 

လနှင့်ကမ္ဘာကကား အာကာသဟင်း 

လငး်ပပင်အတွငး် ဒန့ပုိငး်ကာလ၌ 

ဒလောဒရာင်ပခည်ပြင့်   အကာွ 

အဒဝးတုိင်းတာမှုကုိ  ကမ္ဘာ့ပထမ 

ေံုးအကကိမ်အပြစ်  ဒအာင်ပမင်စာွ 

ပပုလုပ်နုိင်ခ့ဲပခင်းပြစ်သည်။

ဒန့ပုိင်းကာလတွင်ပပုလုပ်ပါက 

ဒနအလင်းဒရာင်၏ ကကားဝင်ဒနှာင့် 

ယှက်မှုများရိှနုိင်မှုဒကကာင့် ယခင်က 

လနှင့်ကမ္ဘာကကား  အာကာသဟင်း 

လင်းပပင်အတွင်း   ဒလောဒရာင် 

ပခည်ပြင့် အကွာအဒဝးတုိင်းတာမှု 

များကုိ ညပုိင်းတွင်သာ ပပုလုပ်ခ့ဲကက 

ဒကကာင်း သိရသည်။

 ဒပမပပင်မှတစ်ေင့်   မဂိုဟ်တု 

တစ်စင်းထံ   ဒလောဒရာင်ပခည် 

တန်းပစ်လွှတ်၍ ပပန်ကန်ထွက်လာ 

ဒသာ   ဒလောဒရာင်ပခည်တန်းကုိ 

ြမ်းယူ၍   မဂိုဟ်တုနှင့်ကမ္ဘာကကား 

အကွာအဒဝးကုိ   တုိင်းတာဒလ့ရိှ 

ဒကကာင်း သိရသည်။

၂၀၂၄ ခုနှစ်တွင်  လွှတ်တင်ခ့ဲ 

သည့် တီယန်တူ-၁ မဂိုဟ်တုသည် 

လကုိလှည့်ပတ်ဒနဒသာ နည်းပညာ 

စမး်သပ်    မဂိုဟ်တုတစ်စငး်ပြစ် 

ဒကကာင်း သိရသည်။
Ref : Xinhua News

                  Trs : KKO

နာော၏ ေိုြ်ခီအာြာသယာဉ်ြ ေိုြ်ခီသတ္တုမဂိုေ်သိမ်ေီသို့  ြျသံန်းဆနစဉ် 
ဒုံးြန်အားစနစ်ပြဿနာဆကြာင့် ဒုံးအင်ဂျင်များလည်ြတ်မှု ရြ်တန့်ထား

စဆြာ့တလန်နိုင်ငံ အိုြ်လြ်ဖ်စြိုင်းြျွန်းြ တိုင်ရန်နိုဆောရြ်စ်
ဒိုင်နိုဆောများ၏ ေိုးဆေးဒိုင်နိုဆောများဆနထိုင်ခဲ့ရာ ဆနရာပဖစ်

တရုတ်အမျ ို းသားအာြာသဆအဂျင်စီြ ဆန့ြာလအတွင်း လနှင့်ြမ ္ဘာကြား အာြာသေင်းလင်းပြင်၌ 
ဆလောဆရာင်ပခည်ပဖင့် အြွာအဆဝးတိုင်းတာရာတွင် တီယန်တူ-၁ မဂိုေ်တုြို အသုံးပြုခဲ့



စာမျက်နှာ ၈ ၃-၅-၂၀၂၅

တက္ကဆက် ယမ ၂
အမေရကိန်နိင်ုင ံ  တက္ကဆက် 

ပြည်နယ်တွင်   ကျင်းြမနသည့် 
The  CJ  Cup   Byron  Nelson 
မဂါက်သီးရိုက်မြိုင်ြွဲ      ြေေမန့ 
အမြီးတွင် ကေ္ဘာ့အဆင့်(၁)မနရာ 
တွင်ရြ်တည်မနသည့ ်အမေရကိန် 
မဂါက်သီးရုိက်ကစားသေား စမကာ့ 
တီရေက်ြလာက      သတ်ေေတ် 
ရိုက်ချက်ေက်    ၁၀ ချက်မလျာ့ 
ရိုက်ကာ     အေေတ်မြးဇယားကို 
ဦးမဆာင်မနမကကာင်း  ယမန့တွင် 

မြာ်ပြခဲ့သည်။
ြိလစ်ြိုင်    မဂါက်သီးရိုက် 

ကစားသေား ရီကိုနေင့် ဗင်နီဇွဲလား 
မဂါက်သီးရိုက်      ကစားသေား 
ဗီဂတ်စ်တို့က သတ်ေေတ်ရိုက်ချက် 
ေက်     ရေစ်ချက်စီမလျာ့ရိုက်ကာ 
အေေတ်မြးဇယား၏  ေတုယိမနရာ 
တွင် ြူးတွဲရြ်တည်လျက်ရေိမနမြီး 
ဂျာေနမီဂါက်သီးရိက်ု ကစားသေား 
မဂျကာအြါအဝင်            မြိုင်ြဲွဝင် 
ခုနစ်ဦးအေိက   သတ်ေေတ်ရိုက် 
ချက်ေက်   ခနုစ်ချက်စမီလျာရ့ိက်ု 

ကာ အေေတ်မြးဇယား၏ တတယိ  
မနရာတွင်   ြူးတွဲရြ်တည်လျက် 
ရေိသည်။ 

စမကာတ့ရီေက်ြလာအမနပြင့် 
၂၀၂၅ ခုနေစ်အတွင်း   မအာင်ပေင်ေှု 
တစ်စုတံစ်ရာရရေေိားပခင်းေရေိမသး
သည့်အတွက်   ကေ္ဘာ့အဆင့်(၁)
မနရာတွင်    ဆက်လက်ရြ်တည် 
နိင်ုမရးေော    ချန်ြယီဆံြုလားရယူ
နိုင်ရန်လိုအြ်မနသည်။

စမကာ့တီရေက်ြလာက “ြေေ 
မန့ေော       ရလေ်မကာင်းခဲ့တယ် 

ဆိုမြေဲ့လည်း     သက်မသာင့် 
သက်သာပြစ်တာေျ ိုးမတာ ့ေဟတ်ု 
ြါဘူး။    အဓိကကမတာ့   ြေေ 
မန့ေော         ရိုက်ချက်မတာ်မတာ် 
ေျားေျားက   Fairway  မြါ်မရာက် 
သလို  Green ေောလည်း    အမန 
အေားမကာင်းတဲ့    မနရာေျ ိုးကို 
မရာက်မအာင်ရိက်ုနိင်ုခဲလ့ို ့  ရလေ် 
မကာင်းလာခဲ့တာြါ”ဟု     မပြာ 
ကကားခဲ့မကကာင်း သိရသည်။ 

                          Ref : RT

Trs : AZL

The CJ Cup Byron Nelson အေှတ်မြးဇယားကို စမကာ့တီရှက်ြလာဦးမဆာင်

ခံစစ်ကစားြေားခွန်ေီ တံမကာက်မသကာေဏ်ရာမသကာင့် အင်တာနှင့်ြွဲစဉ်ကို လွဲမချာ်ေည်
ဘာစီလိုနာ ယမ ၂

ချန်ြီယံလိဂ်မြိုင်ြွဲ     ဆီေီး 
ြိင်ုနယ် ြေေအမကျာြဲွ့စဉ်အပြစ် 
ဘာစလီိနုာအသင်းနေင့ ်     အင်တာ 
ေီလန်အသင်းတို့    ကစားခဲ့သည့် 
ြွဲစဉ်တွင်     ခံစစ်ကစားသေား 
ခွန်ေီသည် တံမကာက်မကကာေဏ်ရာ 
ရရေခိဲမ့သာမကကာင့ ် ေတုယိအမကျာ ့
ြွဲစဉ်တွင်       ြါဝင်နိုင်ေည်ေဟုတ် 
မကကာင်း       ဘာစလီိနုာအသင်းက 
ေုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

အသက် ၂၆ နေစ်ရေ ိ ခစံစ်ကစား 
သေားသည် အင်တာေလီန်အသင်း 
နေင့ြဲွ်စဉ်တွင် ြဲွကစားချန်ိ ၄၂ ေနိစ် 
အမရာက်တွင် တံမကာက်မကကာ 
ေဏ်ရာရရေိခဲ့သပြင့်     ဆက်လက် 
ကစားနိင်ုပခင်းေရေမိတာဘ့ ဲအသင်း 
မြာ်ကစားသေား    ဂါစီယာနေင့် 
လူစားလဲခ့ဲရမြီး လက်ရေတွိင် ေဏ်ရာ 
ကို   လိုအြ်သည့်  စစ်မဆးေှုေျား 
ပြုလြ်ုခဲရ့ာ အနည်းဆုံး ရက်သတ္တ 

နေစ်ြတ်ခန့်    အနားယူရေည်ပြစ် 
မကကာင်း သိရသည်။

ခွန်ေီအမနပြင့် ယခုတစ်ြတ် 
အတွင်းကစားရေည့်   ဗယ်လာ 
ေိုးလစ်အသင်းနေင့ ်ြဲွစဉ်အြါအဝင် 
မေ  ၇ ရက်တွင်       ကစားေည့် 
အင်တာေလီန်အသင်းနေင့ ်ချန်ြယီ ံ
လိဂ်မြိုင်ြွဲ၊    မေ ၁၁ ရက်တွင် 
ကစားရေည့်     ရီးရဲလ်ေက်ေရစ် 
အသင်းနေင့်     အေေတ်မြးြွဲတို့ကို 
လဲွမချာ်ေည်ပြစ်ကာ မေလမနာက် 
ဆုံးြတ်ေေ    အသင်းနေင့ ်  ပြန်လည် 
ြူးမြါင်းနိင်ုြွယ်     ရေမိသာမကကာင့် 
ဘလ်ီဘာအိအုသင်းနေင့ ်ကစားေည့်     
ရာသီြိတ်ြွဲစဉ်ကိုသာ      ြါဝင် 
နိုင်ေည်ပြစ်သည်။

ခွန်ေီအမနပြင့်     မြီးခဲ့သည့် 
ရာသီက    ေဏ်ရာေေ    ပြန်လည် 
မကာင်းေွန်ခဲမ့ြီးမနာက် အသင်းနေင့် 
မြိုင်ြွဲစုံ ၈၆ ြွဲဆက် ြါဝင်ကစား 
နိုင်ခဲ့သူပြစ်မြီး    ယခုနေစ်မဘာလုံး 

ရာသီ       ခံစစ်ြိုင်းတွင်လည်း 
ြွဲအေျားဆုံး      ြါဝင်ကစားနိုင် 
ခဲ့သည်။

ဘာစီလိုနာအသင်း    နည်းပြ 
ြလစ်က ခွန်ေီေြါနိုင်သည့် ြွဲစဉ် 
ေျားတွင် ဂါစီယာနေင့ ် အစားေိုး 
သွားေည်ပြစ်ကာ  ြေေအမကျာ့ 

တွင်  ေဏ်ရာမကကာင့်  လွဲမချာ်ခဲ့ 
သည့် လီဝေ်မေါစကီးနေင့် ဘလိတ် 
တို့သည်လည်း     ေုတိယအမကျာ့ 
တွင်     ပြန်လည်ြါဝင်နိုင်ေည်ပြစ် 
မကကာင်း      မပြာကကားခဲ့မကကာင်း 
သိရသည်။                Ref : Espn

                          Trs : ML

ဥမရာြမြိုင်ြွဲ ဆီေီးြိုင်နယ် ြထေအမကျာ့အမြီးတွင် ြရီးေီးယားလိဂ်အြင်းေျား 
ေိုလ်လုြွဲတက်မရာက်ရန် အခွင့်အမရးေျားမန

q     အဂဂလန်မဘာလုံးအြွဲ့ချုြ်က  လာေည့်နေစ် မဘာလုံးရာသီ 

ဇွန် ၁ ရက်ေေစတင်ကာ အေျ ိုးသေီးမဘာလုံးမြိုင်ြွဲေျား၌ လိင် 

မပြာင်းကစားသေားေျားကိ ု  ြါဝင်ခွင့ပ်ြုေည်ေဟတ်ုမကကာင်း 

ယမန့တွင် အတည်ပြုေုတ်ပြန်မကကညာခဲ့သည်။

q ဘွန်ေက်လီဂါမြိုင်ြွဲသို့တက်မရာက်ရန်  အမပခအမနမကာင်း 

မနသည့်  ဟေ်းဘတ်အသင်းက  ဘိုင်ယန်ပေူးနစ်အသင်းေေ 

ဂိုးသေား ေန်နရီယ်ြရီက်ဇ်ကိ ုမခါ်ယနူိင်ုရန် မဆွးမနွးေှုပြုလြ်ု 

လျက်ရေိသည်။

q လီဗာြူးအသင်းနေင့် စာချုြ်သက်တေ်းကုန်ဆုံးရန် ၁၂ လသာ 

ကျန်ရေမိတာ့သည့် ခံစစ်ကစားသေား မရာ်ဘင်ဆန်က အသင်း 

အမနပြင့်    ၎င်းကို    သက်တေ်းတိုးကေ်းလေေ်းေှုပြုလုြ်ရန် 

မေှော်လင့်မနမကကာင်း ေုတ်မြာ်မပြာကကားခဲ့သည်။

ML

အားကစားြတင်းအတိုအထွာေျား

              

နီယွန် ယမ ၂
ယရူိြုါလဂ်ိမြိုင်ြဲွနေင့ ်    ယရူိြုါ 

ကွန်ြရင့လ်ဂ်ိမြိုင်ြွ ဲ ဆေီီးြိင်ုနယ် 
ြေေအမကျာြဲွ့စဉ်ေျားကိ ု ယမန့ 
ယေဉ်မြိုင်ခဲ့ရာ      ေန်ယူအသင်းက 
ဘီလ်ဘာအိုအသင်းကို    အမဝး 
ကွင်းတွင်        သုံးဂိုးပြတ်ပြင့လ်ည်း 
မကာင်း၊  စြါးအသင်းက  ဘိုေို 
ဂလင့်အသင်းကို    အိေ်ကွင်းတွင် 
သုံးဂိုး     တစ်ဂိုးပြင့လ်ည်းမကာင်း၊ 
ချဲလ်ဆီးအသင်းက    ေီဂျာဂါးေန်း 
အသင်းကုိ အမဝးကွင်းတွင် မလးဂုိး 
တစ်ဂိုးပြင့လ်ည်းမကာင်း  ဂိုးပြတ် 

နိင်ုြဲွရခဲမ့သာမကကာင့ ်   ြရီးေီးယား 
လဂ်ိအသင်းေျားအမနပြင့ ် ဗိလ်ုလ ု
ြဲွတက်မရာက်ရန် အခွင့အ်မရးေျား 
မနမကကာင်း သိရသည်။

ယရူိြုါလဂ်ိ ဆေီီးြိင်ုနယ်ြဲွစဉ် 
ေျားအပြစ်  ဘလ်ီဘာအိအုသင်းနေင့် 
ေန်ယအူသင်းတိုြဲွ့စဉ်တွင်   ေန်ယ ူ
အသင်းက    မဘာလုံးြိုင်ဆိုင်ေှု 
အသာ    ဂိုးမြါက်မခိေ်းမပခာက်ေှု 
အသာပြင့်  ကစားနိုင်ခဲ့ရာ  ြွဲချနိ် 
ေိနစ်  ၃၀  တွင်       ကက်စေဲရိုး 
ဦးမဆာင်ဂိုး     သွင်းယူနိုင်ခဲ့မြီး 
မနာက် တိက်ုစစ်ပေှင့တ်င်လာသည့် 

ဘလ်ီဘာအိအုသင်းသည် ကစားြု ံ
ကကေ်းတေ်းေှုမကကာင့်     ြွဲချနိ် ၃၅ 
ေိနစ်တွင်  ဗီဗီယန် အနီကတ်ပြင့် 
ေတ်ုြယ်ခရံကာ ြင်နယ်တခွီင့ပ်ြု 
ခဲရ့သပြင့ ် ြာနန်ေက်စ်က  ေတုယိ 
သွင်းဂိုးနေင့်    နာကျင်အချနိ်ြိုတွင် 
တတယိဂိုးသွင်းယ၍ူ   သုံးဂိုးပြတ် 
ပြင့် နိုင်ြွဲရခဲ့သည်။

စြါးအသင်းနေင့် ဘိေုိဂုလင့်တို ့
ြွဲစဉ်တွင်လည်း   စြါးအသင်းက 
ြွဲအစကတည်းက       ြိအားမြး 
နိုင်ခဲ့ရာ    ြွဲချနိ်   တစ်ေိနစ်တွင် 
ဂျွန်ဆင်၊    ြွဲချနိ် ၃၄ ေိနစ်တွင် 

ေက်ေီဆင်၊   ြွဲချနိ် ၆၁ ေိနစ်တွင် 
ဆိလုန်ကတီို၏့     သွင်းဂိုးေျားပြင့် 
ဦးမဆာင်နိုင်ခဲ့မြီး      ဘိုေိုဂလင့် 
အမနပြင့်      ြွဲချနိ် ၈၃ ေိနစ်တွင် 
တစ်ဂိုး   သွင်းယူနိုင်မသာမကကာင့် 
စြါးအသင်းက သုံးဂိုး တစ်ဂိုးပြင့် 
နိုင်ြွဲရခဲ့မြီး ဗိုလ်လုြွဲတက်မရာက် 
ရန် မသချာမနသပြင့ ်နေစ်မြါင်း ၄၁ 
နေစ်ကကာ မဝးကွာမနသည့် ဥမရာြ 
ဆြုလားကိ ုပြန်လည်ရယနူိင်ုေည့် 
အခွင့်အမရးေျား     ရေိမနမကကာင်း 
သိရသည်။

ယူရိုြါကွန်ြရင့်လိဂ်    ြွဲစဉ် 
ပြစ်သည့ ်ေဂီျာဂါးေန်းနေင့ ်ချလ်ဲဆီး 
အသင်းတို့           ြွဲစဉ်တွင်လည်း 
ချဲလ်ဆီးအသင်းက          ဆန်ချ ို၊ 
ေက်ေူခီ၊  ဂျက်ဆန်တို့၏  သွင်းဂိုး 
ေျားပြင့် မလးဂိုးသွင်းယူနိုင်ခဲ့မြီး 
အိေ်ရေင်အသင်းက ြွဲချနိ် ၆၈ ေိနစ် 
တွင် မချြဂိုး တစ်ဂိုးသာ သွင်းယူ 
နိင်ုခဲမ့သာမကကာင့ ်မလးဂိုး တစ်ဂိုး 
ပြင့် နိုင်ြွဲရခဲ့မြီး   ေုတိယအမကျာ့ 
ြဲွစဉ် ကစားရေည်ပြစ်မသာ်လည်း 
ဂိုးပြတ်နိုင်ြွဲေျားမကကာင့်   ဗိုလ်လု 
ြွဲတက်မရာက်ရန်     မသချာမန 
မကကာင်း သိရသည်။

Ref : Fotmob

                    Trs : ML

စတုဂတ် ကွင်းလယ်ကစားြေား စတယ်လာကို 
ယူရို ြန်း ၆၀ ပြင့်မခါ်ယူရန် လီောြူးကေ်းလှေ်း

လန်ဒန် ယမ ၂

လီဗာြူးအသင်းသည် စြါး 

အသင်းကို ငါးဂိုး တစ်ဂိုးပြင့် နိုင်ြွဲ 

ရခဲ့မြီးမနာက် လက်ကျန်ြွဲမလးြွဲ 

အလိတွုင် ြရီးေီးယားလဂ်ိချန်ြယီ ံ

ဆုရရေိခဲ့သပြင့်  လာေည့်မဘာလုံး 

ရာသီတွင်  အသင်းလိုအြ်ချက်ကို 

ပြည့်တင်းရန် ကကိုးြေ်းလျက်ရေိရာ 

စတုဂတ် ကွင်းလယ်ကစားသေား 

စတယ်လာကို ယူရို သန်း ၆၀ ပြင့် 

ကေ်းလေေ်းခဲ့မကကာင်း သိရသည်။

လီဗာြူးအသင်းသည် လာေည့် 

နေစ်  မဘာလုံးရာသီတွင်  အဓိက 

ကစားသေားေျားပြစ်သည့်   ဆာ 

လာဟ်နေင့်   ဗန်ေိုက်တို့ကို  သက် 

တေ်းတိုး၍  ေိန်းသိေ်းနိုင်ခဲ့မသာ် 

လည်း အာနိုး၊ အန်ေိ၊ု ကယ်လာဟာ 

အြါအဝင် ကစားသေား ခနုစ်ဦးေ ိ

လာေည့်မနရွာသတီင်ွ လက်လွှတ် 

ရြွယ်ရေမိသာမကကာင့ ်ကစားသေား 

သစ်မခါ်ယူရန်       ကကိုးြေ်းခဲ့ရာ 

ကွင်းလယ်ြိုင်း      လိုအြ်ချက် 

အတွက် စတယ်လာကိုမခါ်ယူရန် 

ကေ်းလေေ်းခဲ့သည်။

လီဗာြူးအသင်းသည် နည်းပြ 

ကမလာေ့ေွက်ခွာေီက ကွင်းလယ် 

ြိုင်းအတွက်    ဆိုမဘာ့ဇာလိုင်၊ 

အယ်လစ်စတာ၊ ဂရာဗန်ဘာခ့ျ်နေင့် 

အန်ေိုတို့ကို    မခါ်ယူအားပြည့်ခဲ့ 

မသာ်လည်း    ကွင်းလယ်ခစံစ်ြိင်ုး 

တွင် လိအုြ်ချက်ရေမိနမသာမကကာင့် 

နည်းပြဆမလာ့က  ကွင်းလယ်ခံစစ် 

ကစားသေားပြစ်သည့ ်စတယ်လာ 

ကိုမခါ်ယူရန်     ဆုံးပြတ်ခဲ့ပခင်း 

ပြစ်သည်။

အသက် ၂၄ နေစ်ရေ ိ စတယ်လာ 

သည် စတုဂတ်အသင်းသို့ ၂၀၂၃ 

ခုနေစ်က      မရာက်ရေိခဲ့မြီးမနာက် 

အသင်းနေင့်     ြေေဆုံးမဘာလုံး 

ရာသီတွင်    မြိုင်ြွဲစုံ ၃၄ ြွဲတွင် 

သွင်းဂိုး   တစ်ဂိုးနေင့်   ဂိုးြန်တီးေှု 

မပခာက်ကကိေ်    ပြုလုြ်နိုင်ခဲ့သည့် 

အပြင် ယခနုေစ်မဘာလုံးရာသတွီင် 

လည်း မြိုင်ြွဲစုံ  ၄၄  ြွဲ  ြါဝင်ခဲ့ရာ 

သွင်းဂိုး  မလးဂိုးနေင့်   ဂိုးြန်တီးေှု 

ကိုးကကိေ်ေိ       ပြုလုြ်နိုင်ခဲ့မသာ 

မကကာင့်      လီဗာြူးအသင်းက 

ပေင့ေ်ားသည့ ်       မပြာင်းမရှေ့မကကး 

မြး၍    မခါ်ယူေည်ပြစ်မကကာင်း 

သိရသည်။ 

Ref : Fotmob

                    Trs : ML 



၃-၅-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ  ၉

မလောကူဆင်အြင်းက နည်းပြအလွန်ဆိုထွက်ခွာခဲ့ြါက နည်းပြြစ်အပြစ် ဇာေီကို ခန့်အြ်ရန်ပြင်ဆင်
ဘာလင် ယမ ၂

မလဗာကူဆင်   အသင်းက 
အသင်းကိ ု   မအာင်ပေင်ေှုေျားရယ ူ
မြးေားသည့်   နည်းပြအလွန်ဆို 
အမနပြင့်   ယခနုေစ်မဘာလုံးရာသ ီ
အကုန်တွင်   အသင်းေေ    ေွက်ခွာ 
ြွယ်ရေိသည့်အတွက်       ၎င်း၏ 
မနရာတွင်    ဘာစီလိုနာအသင်း 
နည်းပြမဟာင်း  ဇာဗီကို ခန့်အြ် 
ရန်ပြင်ဆင်မနမကကာင်း သရိသည်။

အသက် ၄၃ နေစ်ရေိ      နည်းပြ 
အလွန်ဆိုသည် မြီးခဲ့သည့် ၂၀၂၂ 
ခနုေစ်က  မလဗာကဆူင်အသင်းကိ ု
တာဝနယ် ူ   ကိင်ုတွယ်ခဲသ့ူပြစ်မြီး 
အသင်းကို     ြေေဆုံးမဘာလုံး 
ရာသီေောြင်      ယူရိုြါလိဂ်မြိုင်ြွဲ 
ဝင်ခွင့်ရရေိမအာင်      စွေ်းမဆာင် 
မြးနိုင်ခဲ့သည့်အပြင်       ေုတိယ 
မဘာလံုးရာသီတွင်လည်း   အသင်း 
ကို   သေိုင်းဝင်   ဂျာေန်ဘွန်ေက် 
လဂီါြလားကိ ုရှုံးြဲွေရေဆွိတ်ခူးမြး

နိုင်ခဲ့သူပြစ်သည်။
အလွန်ဆိုအမနပြင့်   အသင်း 

နေင့်   စာချုြ်သက်တေ်း  တစ်နေစ် 
ကျန်ရေမိနမသးမသာ်လည်း စာချုြ် 
ြါအချက်ေျားအရ      ယခုနေစ် 
မဘာလုံးရာသအီကန်ုတွင် အသင်း 
ေေ      ေွက်ခွာခွင့်ရေိေည်ပြစ်သည့် 
အပြင်     ၎င်းကိုယ်တိုင်ကလည်း  
အသင်းေေေွက်ခွာရန်    ပြင်ဆင် 
မနမြီး  ရီးရလ်ဲေက်ေရစ်အသင်းသို ့
မပြာင်းမရှေ့ရန်      နီးစြ်မနသည့် 
အတွက်    မလဗာကူဆင်အသင်း 
က  နည်းပြသစ်အပြစ်   ဇာဗီကို 
ဦးစားမြး   ြစ်ေေတ်ေားမနပခင်း 
ပြစ်သည်။

နည်းပြဇာဗီသည်         မြီးခဲ့ 
သည့်   မဘာလုံးရာသီအကုန်က 
ဘာစီလိုနာအသင်း      နည်းပြ 
ရာေူးေေ   နုတ်ေွက်ခဲ့မြီးမနာက် 
ကလြ်အသင်းလက်ေဲ့  ပြစ်မနသူ 
ပြစ်မြီး   ဥမရာြမဘာလုံးမလာက 

တွင်   အမတွ့ကကုံရေိသည့်  နည်းပြ 
တစ်ဦးပြစ်သည့်အတွက်   မလဗာ 
ကူဆင်အသင်းက      ဦးစာမြး 
ြစ်ေေတ်ေားမနပခင်းပြစ်မြီး   ဇာဗီ  
ကိုယ်တိုင်ကလည်း      လာေည့် 
မဘာလုံးရာသီတွင်     နည်းပြ 

မလာကသို့    ပြန်လည်ဝင်မရာက် 
ေည်ပြစ်သပြင့်        ကေ်းလေေ်းေှု  
ေျားကို    လက်ခံမဆွးမနွးသွား 
ေည်ဟု အတည်ပြုေားမကကာင်း 
သိရသည်။              Ref : Kicker

                      Trs : STA

ရီးရဲလ်ေက်ေရစ်အြင်းက ရိုေရီဂိုကို မနွရာြီ 
အမပြာင်းအမရှေ့ကာလတွင် မရာင်းချြွယ်ရှိ

ေန်စီးတီးအြင်းက ဂိုးြေားအီေါဆန်၏မနရာတွင် 
မြါ်တိုဂိုးြေား မကာ်စတာနှင့် အစားထိုးရန်ပြင်ဆင်

မက်ဒရစ် ယမ ၂
ရီးရလ်ဲေက်ေရစ်     အသင်းက  

လြ်ုခလစာ    တိုးပေှင့မ်တာင်းဆိမုန 
သည့်        လူငယ်မတာင်ြံကစား 
သေား     ရိုေရီဂိုကို     လာေည့် 
မနွရာသီ   ကစားသေားအမပြာင်း 
အမရှေ့ကာလတွင်   မရာင်းချသွား 
ြွယ်ရေိမကကာင်း သိရသည်။

 အသက် ၂၄ နေစ်ရေိ ရိုေရီဂိုသည် 
မြီးခ့ဲသည့် ၂၀၁၉ ခုနေစ်က ဆန်းတ့ုိစ် 
အသင်းေေ      ရီးရဲလ်ေက်ေရစ် 
အသင်းသို့  မပြာင်းမရှေ့ကစားခဲ့သူ 
ပြစ်မြီး            အမစာြိင်ုးနေစ်ေျားက  
လငူယ်အသင်းတွင်သာ ကစားခဲရ့ 
မသာ်လည်း      မနာက်ြိုင်းတွင် 
အသင်းနေင့်အတူ       ြွဲစဉ်အေျား 
အပြား         ြါဝင်ကစားမနသူ 
ပြစ်သည်။

လက်ရေ ိရိေုရဂီိနုေင့ ်ရီးရလ်ဲေက် 
ေရစ်အသင်းတို ့စာချုြ်သက်တေ်း 
ေော လာေည့် ၂၀၂၈ ခုနေစ်ေိ ကျန်ရေိ 
မနမသးမသာ်လည်း       ရိုေရီဂိုက 

လာေည့မ်ဘာလုံးရာသတွီင် လြ်ုခ  
လစာတိုးပေှင့်မြးရန်      အသင်း 
ေ ံ  မတာင်းဆိေုားသည့အ်တွက်   
ရီးရဲလ်ေက်ေရစ်       အသင်းက    
လြ်ုခလစာ တိုးပေှင့မ်ြးလိပုခင်းေရေ ိ
သပြင့်    မနွရာသီ   ကစားသေား 
အမပြာင်းအမရှေ့      ကာလတွင်    
မရာင်းချသွားြွယ်ရေိသည်။

ရိုေရီဂိုကို       မြီးခဲ့သည့်နေစ် 
မနွရာသီ   ကစားသေားအမပြာင်း 
အမရှေ့ကာလကတည်းက     ြရီး 
ေီးယားလဂ်ိ ေြ်ိတန်းအသင်းကကီး  
ေျားကမခါ်ယူရန် ကကိုးြေ်းခဲ့ြူးမြီး 
ရီးရလ်ဲေက်ေရစ်အသင်းက  မရာင်း 
ချရန်   အတည်ပြုြါက    အမြိုင် 
ကေ်းလေေ်းလာြွယ်  ရေမိသာ်လည်း 
ရီးရဲလ်ေက်ေရစ်      အသင်းက 
မပြာင်းမရှေ့မကကးကိ ု    အနည်းဆုံး 
ယူရို သန်း ၁၀၀ ခန့်ေိ အလိုရေိမန 
မကကာင်း သိရသည်။

Ref : Fotmob
                    Trs : STA

မန်ချက်စတာ  ယမ ၂
ေန်စီးတီးအသင်းက  ယခုနေစ် 

မဘာလုံးရာသအီကန်ုတွင် အသင်း 
ေေ ေွက်ခွာြွယ်ရေမိနသည့် ဂုိးသေား 
အီေါဆန်၏မနရာတွင်  အစားေိုး 
ရန်အတွက် ဂိုးသေားသစ်ရောမြွေှု 
ေျားလုြ်မဆာင်မနမြီး       မြါ်တို 
အသင်းေေ ဂိုးသေားမကာ်စတာနေင့် 
အစားေိုးရန်     ပြင်ဆင်လျက်ရေိ 
မနမကကာင်း သိရသည်။

လက်ရေိ      ေန်စီးတီးအသင်း 
ဂိုးသေား အေီါဆန်သည် မြီးခဲသ့ည့် 
၂၀၁၇ ခနုေစ်က ဘင်ြကီာအသင်းေေ 
ေန်စီးတီးအသင်းသို့    မပြာင်းမရှေ့ 
ကစားခဲမ့ြီးမနာက် မဘာလုံးရာသ ီ
တိုင်းတွင်  ြွဲေွက်ဂိုးသေားအပြစ် 
ြါဝင်ခွင့ရ်ရေခိဲသ့ပူြစ်ကာ ေန်စီးတီး 
အသင်း    ချန်ြီယံဆုြလားေျား 
ဆွတ်ခူးနိင်ုခဲရ့ာတွင်လည်း အဓကိ 
ကစားသေားအပြစ်     ြါဝင်ခဲ့သူ 
ပြစ်သည်။

ဂိုးသေားအီေါဆန်သည် ယခု 
နေစ်မဘာလုံးရာသီ    အကုန်တွင်          
အသင်းေေ        ေွက်ခွာရန်အတွက် 
ဆုံးပြတ်ေားသပူြစ်မြီး    ေန်စီးတီး    

အသင်းကလည်း         ဂိုးသေား   
အီေါဆန်ကို       လာေည့်မနွရာသီ   
ကစားသေား     အမပြာင်းအမရှေ့ 
ကာလတွင်  အသင်းေေ ေွက်ခွာခွင့် 
မြးေားမြီး   ၎င်း၏မနရာတွင်    
မရရေည်     အစားေိုးရန်အတွက်  
မကာ်စတာကို   ြစ်ေေတ်ေားမန 
ပခင်းပြစ်သည်။

အသက် ၂၅ နေစ်ရေိ မကာ်စတာ 
သည်  ြမရာ်ြက်ရေင်နယ်  ကစား 
သေားဘဝကိ ု   မြါ်တိအုသင်းနေင့် 
စတင်ခဲမ့ြီးမနာက်    မြါ်တိအုသင်း 
တစ်သင်းတည်းတွင်သာ   ကာလ 
ရေည်  ကစားမနသူပြစ်မြီး လက်ရေိ 
ေိြ်တန်း     ဂိုးသေားေျားအနက် 
တစ်ဦးအြါအဝင်     ရြ်တည်မန 
သည့အ်တွက်             ေန်စီးတီးအသင်း 
က    လာေည့်မနွရာသီ  ကစား 
သေား     အမပြာင်းအမရှ့ေ ကာလ 
တွင်  မပြာင်းမရှေ့မကကး  စတာလင် 
မြါင်    သန်း  ၄၀  ပြင့်  ကေ်းလေေ်း 
ရန်      ပြင်ဆင်မနမကကာင်း     သိ 
ရသည်။

Ref : Fabrizio Romano
      Trs : STA

ေက်ေရစ်အိုးြင်း တင်းနစ်မြိုင်ြွဲ ဆီေီးြိုင်နယ်အဆင့်တွင် ကိုကိုဂတ်ြ်က 
လက်ရှိချန်ြီယံ စဝီယာတက်ခ်ကို အနိုင်ရရှိ

ဘာစီလိုနာ ယမ ၂
ဘာစီလိုနာအသင်း မတာင်ြံ 

ကစားသေား     ရာြင်ဟာသည် 
ချန်ြီယံလိဂ်မြိုင်ြွဲ   ဆီေီးြိုင်နယ် 
အဆင့်      ြေေအမကျာ့ြွဲစဉ် 
အပြစ်ကစားခဲ့သည့်  ဘာစီလိုနာ 

အသင်းနေင့် အင်တာေီလန်အသင်း 
တိုြဲွ့စဉ်တွင်    ြာရန်မတာရက်စ်၏ 
သွင်းဂိုးကိ ုြန်တီးေှုပြုလြ်ုမြးနိင်ု 
ခဲ့မြီးမနာက်      အသင်းသေိုင်း 
တစ်မလှောက်   ချန်ြီယံလိဂ်မြိုင်ြွဲ 
တွင်   တစ်ရာသီအတွင်း  ဂိုးြါဝင် 

ြတ်သက်ေှု      အေျားဆုံးကစား 
သေားအပြစ်    ရြ်တည်မနသည့် 
ေက်ဆီ၏စံချနိ်ကို     မကျာ်ပြတ် 
နိုင်ခဲ့မကကာင်း သိရသည်။

ရာြင်ဟာသည်      အင်တာ 
ေီလန်အသင်းနေင့်       ြွဲစဉ်တွင် 
ဂိုးြန်တီးေှုတစ်ကကိေ် ပြုလုြ်နိုင်ခဲ့ 
မြီးမနာက် ယခုနေစ်မဘာလုံးရာသီ 
ချန်ြီယံလိဂ်မြိုင်ြွဲတွင်    ၁၂ ဂိုး 
သွင်းယူ၍     ဂိုးြန်တီးေှု ရေစ်ကကိေ်          
ရေိခဲ့သည့်အတွက်     စုစုမြါင်း      
ဂိုးြါဝင်ြတ်သက်ေှု အကကိေ်မရ ၂၀ 
ေရိေခိဲမ့ြီး ေက်ဆ၏ီစခံျန်ိကိ ုမကျာ် 
ပြတ်နိုင်ခဲ့ပခင်းပြစ်သည်။

ဘာစီလုိနာအသင်းတွင် ရာြင် 
ဟာေတိင်ုေီက  ချန်ြယီလံဂ်ိမြိုင်ြဲွ 
တွင် တစ်ရာသီအတွင်း ဂိုးြါဝင်  
ြတ်သက်ေှုအကကိေ်မရအေျားဆုံး 
ကစားသေားအပြစ် ၂၀၁၁ ခနုေစ်က 

ေက်ဆီက ၁၉ ကကိေ်ပြင့် ရြ်တည် 
နိုင်ခဲ့ပခင်းပြစ်မြီး ယခုအခါ ရာြင် 
ဟာက ေက်ဆီကုိ တစ်ကကိေ်အသာ 
ပြင့်မကျာ်ပြတ်မြီး ေေတ်တေ်းသစ် 
မရးေိုးနိုင်ခဲ့ပခင်းပြစ်သည်။

ေို့ပြင်      ရာြင်ဟာသည် 
ချန်ြီယံလိဂ်မြိုင်ြွဲတွင် တစ်ရာသီ 
အတွင်း          ဂိုးြါဝင်ြတ်သက်ေှု 
၂၁ကကိေ်ပြင့် အကကိေ်မရအေျားဆုံး 
ကစားသေားအပြစ်   ရြ်တည်မန 
သည့်    ရီးရဲလ်ေက်ေရစ်အသင်း 
ကစားသေားမဟာင်း စမီရာ်နယ်ေိ ု
၏စံချနိ်ကိုလည်း    လိုက်ေီနိုင်ရန် 
တစ်ကကေ်ိသာလိအုြ်မြီး ေေတ်တေ်း 
သစ်        ဆက်လက်မရးေိုးနိုင် 
ရန်     နီးစြ်လျက်ရေိမကကာင်း   သိ 
ရသည်။

Ref : Fabrizio Romano
      Trs : STA

ချန်ြီယံလိဂ်မြိုင်ြွဲတွင် တစ်ရာြီအတွင်း ဂိုးြါဝင်ြတ်ြက်ေှု
အေျားဆုံးအပြစ်ရြ်တည်မနြည့် ေက်ဆီ၏စံချနိ်ကို ရာြင်ဟာ မကျာ်ပြတ်

မက်ဒရစ် ယမ ၂
စြိန်နိုင်ငံ   ေက်ေရစ်မေို့တွင် 

ကျင်းြမနသည့ ်   ေက်ေရစ်အိုးြင်း 
တင်းနစ်မြိုင်ြဲွ ဆေီီးြိင်ုနယ်အဆင့် 
ြဲွစဉ်တစ်ြဲွအပြစ်  လက်ရေခိျန်ြီယ ံ
ြိလုန်တင်းနစ်ေယ် စဝယီာတက်ခ် 
သည်    အမေရိကန်တင်းနစ်ေယ် 
ကိုကိုဂတ်ြ်နေင့်     ယေဉ်မြိုင်ကစား 
ခဲ့ရာ ကိုကိုဂတ်ြ်က  (၆-၁၊ ၆-၁)
ရလေ်ပြင့်  အနိုင်ရရေိကာ  ဗိုလ်လု 
ြွဲသို့       တက်မရာက်ခဲ့မကကာင်း 
ယမန့တွင် မြာ်ပြခဲ့သည်။

ကိကုိဂုတ်ြ်က စဝယီာတက်ခ် 
အား နေစ်ြွဲပြတ်ရလေ်ပြင့် အနိုင် 
ရရေိခဲ့ပခင်းပြစ်မြီး           စဝီယာ 
တက်ခ်အမနပြင့ ်   လက်ရေခိျန်ြီယ ံ
ဆုကို ကာကွယ်နိုင်မရး  ြစ်ေေတ် 
ေားခဲ့မသာ်လည်း     စွေ်းမဆာင် 

ရည်ြိင်ုးက   လက်ရေခိျန်ြယီဆံအုား 
ကာကွယ်နိုင်သည့်  အမနအေား 
ေျ ိုးတွင်ေရေခိဲဘ့ ဲ     ပြတ်သားသည့် 
ရလေ်ပြင့ ်     ရှုံးနေိ့ခ်ဲပ့ခင်းပြစ်သည်။

စဝယီာတက်ခ်က “ရိုးသားစွာ 
ဝန်ခံရရင်မတာ့     ကျွန်ေအမနနဲ့ 
ဗိလ်ုလြဲွုအဆင့က်ိ ု  တက်လေေ်းနိင်ု 
စရာအမကကာင်းေရေိြါဘူး။   ဆီေီး 
ြိုင်နယ်အဆင့်ေော ြွဲစကတည်းက 
မန   ြွဲမြီးသွားတဲ့အေိ   အားရ 
မကျနြ်စရာမကာင်းတဲ့      စွေ်း 
မဆာင်ရည်ေျ ိုး ေပြသနိုင်ခဲ့ြါဘူး။ 
ကိကုိဂုတ်ြ် ကစားသွားတာလည်း 
အရေ်းမကာင်းြါတယ်။         သူ 
အမကာင်းဆုံး         ကကိုးစားခဲ့လို့ 
အခုလိုအနိုင်ရခဲ့တာြါ”ဟု   မပြာ 
ကကားခဲ့သည်။ 

ကိုကိုဂတ်ြ်သည်    ဗိုလ်လု 

ြွဲတွင် ကေ္ဘာ့အဆင့်(၁)မနရာတွင် 
ရြ်တည်မနသည့်  ဘယ်လာရုစ် 
တင်းနစ်ေယ် ဆာဘာလင်ကာနေင့် 

ယေဉ်မြိုင် ကစားရေည်ပြစ်မကကာင်း 
သိရသည်။                   Ref : RT

          Trs : AZL 



စာမျက်နှာ ၁၀ ၃-၅-၂၀၂၅

Ð  လင်းြွင်းတီးပခင်းအမျ ို းမျ ို းရှိကြရာ လင်းြွင်းနှစ်ဖြ်ရိုြ်  
ခတ်တီးပခင်းအားပဖင့် အသရိှံန်ြန်ုဆအာင် အတန်ကြာပမည်ေည်းဆန 
တတ်သည်။  ၎င်းြိ ုဖွင့၍်တီးသည်ေ ုဆခါ်သည်။   စည်ဆတာ်ကြီးများ 
တီးရာတွင် လင်းြွင်းကြီးြို အမမဲဖွင့်၍ တီးရဆလသည်။  တီးလိုြ် 
ဆသာအသသံည် အသြံန်ုဆအာင် ကြာရှည်မပမည်လိြုါြ  လင်းြွင်း 
ြိ ုနှစ်ဖြ်ရိြ်ုခတ်တီးမြီးလျှင် လင်းြွင်းြိင်ုထားဆသာ လြ်ဖျားြိ ု  
အတွင်းသို့   ဆြးွလိုြ်ပခင်းအားပဖင့် လင်းြွင်းနှုတ်ခမ်းအရွြ် 
သည်   လြ်ဆမာင်းသားနှင့ထ်၍ိ    အသရှံည်စွာ  မပမည်နိင်ုဆတာေ့ ဲ         
တပဖည်းပဖည်းတိုးသွားဆတာ့သည်။ Ð

 လင်းကွင်း သိုမ့ဟတ်ု ယကွင်း၊ အချ ို့က ခွက်ခွင်း 

ဟ ုဒခါ်ကကဒသာ်လည်း လကွင်းဟ ုအဒခါ်များသည်။ 

လင်းကွင်းကို အိန္ဒိယနိုင်ငံ၌   ဧရိယန်ဒခတ်မတိုင်မီ 

နှစ်ဒပါင်း ၁၅၀၀ ခန့်ကတည်းက     စတင်အသုံးပပု 

ဒနကကသည်။ လင်းကွင်းသည် ဒကကး၊ ကကိုး၊ သားဒရ၊ 

ဒလ၊  လက်ခုပ်တည်းဟူဒသာ   တူရိယာငါးမျ ိုးတွင် 

ဒကကးပြင့် ပပုလုပ်ဒသာတူရိယာပြစ်သည်။ ဒကကးနီ 

ကို     ခဲပြင့်ဒရာစပ်ပပုလုပ်ထားသည်။        ဒကကးကို   

ခွက်ခွက်ခွင်းခွင်းအနားနှင့် ပပုလုပ်ထားသည်။ ၎င်းကုိ 

'လင်းကွင်းရွက်' ဟုလည်း   ဒခါ်သည်။   ခွက်ခွင်းကို 

ပညာရှင်တို့က   'လင်းကွင်း၏အုံ'  ဟု ဒခါ်ေိုကက  

ဒသးသည်။      ထိုအုံ၏     အထက်အလယ်ဗဟို၌ 

အဒပါက်ငယ်ဒြာက်၍ ကကိုးတပ်ကာ လင်းကွင်းနှစ်ခ ု

(တစ်စုံ)ကို ဘယ်ညာကိုင်မပီး တီးရသည်။

လင်းကွင်းသည်  အကကီး၊ အငယ်အရွယ်အစား 

အမျ ိုးမျ ိုးရှိသည်။  အထူအပါး၊ အဒလးချနိ်မှာလည်း 

အမျ ိုးမျ ိုးရိှသည်။ လင်းကွင်းတရူယိာအကကီး၊အလတ်၊ 

အငယ်အရွယ်သံုးမျ ိုးစလံုးကုိ သံုးကကသည်။ လင်းကွင်း 

ကကီးတို့၏ ခွက်ခွင်းအုံအကကီး၊ အငယ်၊  အကျယ်နှင့် 

နှုတ်ခမ်းရွက်အထူအပါး၊ အကျယ်၊ အရွယ်အစားတ့ုိမှာ 

တစ်စုနှံင့ ်တစ်စုမံတကူကဒသာ်လည်း များစွာမကွာပခား 

ကကဒချ။   လင်းကွင်းအလတ်နှင့်   အငယ်စားတ့ုိမှာ 

လည်း ထုိနည်းအတုိင်းပင်ပြစ်သည်။    လင်းကွင်းကကီး၏   

အချင်း မျက်နှာဝသည် ၁၂ လက်မခန့် ရိှ၍  တစ်ပဿိာ 

ခန့် စီးသည်။ လင်းကွင်းလတ်၏ အချင်းမျက်နှာဝ 

သည် ၁၁ လက်မခန့် ရိှ၍  ၇၅ ကျပ်သားခန့်   စီးသည်။ 

လင်းကွင်းငယ်၏ အချင်းမျက်နှာဝသည် ကိုးလက်မ 

ခန့်ရှိ၍ ၅၀ ကျပ်သားခန့်  စီးသည်။

တူရိယာများအနက် လင်းကွင်းသည် တစ်ခုတည်း 

သီးသန့်သုံးဒသာ   တရူယိာမဟတ်ုဘ ဲ   အပခားဒသာ  

တူရိယာများနှင့်ဒရာ၍တီးရဒသာ   တူရိယာမျ ိုးပြစ် 

သည်။    လင်းကွင်းကကီးမျ ိုးကို       ေိုင်းအြွဲ့များ၌  

ပတ်မကကီးနှင့ ်တဲွြက်သုံးသည့အ်ပပင် စည်ဒတာ်ကကီး 

အြွဲ့၊    ဒပဗာအြွဲ့၊   ဗုံရှည်နှင့်   ဗုံကကီးအြွဲ့များတွင်   

လည်းသုံးသည်။

လင်းကွင်းလတ်ကုိ ေုိင်းအြဲွ့တွင် စခွန့် နှင့်တဲွြက် 

၍ တီးသည်။ အမငမိ့အ်ြဲွ့နှင့ ်ဒရကင်း၊ ဗုဒံထာက်အြဲွ့ 

များ၌လည်း တီးကကသည်။ လင်းကွင်းငယ်မှာ ေိုင်း  

အြဲွ့၊ အမငမိ့အ်ြဲွ့အပပင် အိုးစည်ဝိင်ုး၊ ေိုးပတ်ဝိင်ုးများ  

၌ သုံးသည်။ အိုးစည်အြွဲ့နှင့်တီးဒသာ လင်းကွင်း 

အငယ်ကို   အလှအပအသားဒပး၍   တီးကကသည်။ 

တီးပုမှံာ အိုးစည်ဝိင်ုး၌ အိုးစည်သမားကိ ု အသားဒပး 

ဒသာ  "ဒရှေအိုးစည်လွယ်သဒလဒလ"  အစချသီည့် 

ဒတးသွားမျ ိုးကို သီေိုတီးမှုတ်ဒသာအခါ အိုးစည် 

သမားသည် စက္ခုဒသာတပသာေပြစ်ဒအာင် အေန်း 

တကကယ်တီထွင်တီးကကရသကဲ့သို့    “ဒရှေဗျာဒရှေဗျာ 

ေိတ်ကယ်နဲ့၊ တံေိပ်တံေိပ်ခံ” အစချသီည့် ဒတးသွား 

မျ ိုးတို့ကို    သီေိုတီးမှုတ်လိုက်ဒသာအခါ၌လည်း 

လင်းကွင်းသမားသည် လင်းကွင်းကုိ အေန်းတကကယ် 

ြွင့၍်၊ တစ်ဝက်ဟ၍၊ ပခမ်း၍၊ ခပ်ု၍၊ ပွတ်၍၊ ဒပမှာက်၍ 

အမျ ိုးမျ ိုးတီးဒလ့ရှိကကသည်။

ထိသုို ့တီးကကရာတွင် လင်းကွင်း၏လက်ကိင်ုကကိုး 

တွင် ပန်းြွားရှည်များတပ်ေင်ထားသည်။ လင်းကွင်း 

ကို    လှပဒအာင်   အမျ ိုးမျ ိုးဒပပာင်းလဲတီးရာတွင်  

ပန်းြွားချင်းအထက်၌   ဝိင်ုး၍  ဟပ်မဒိအာင် ပြစ်ဒစ၊ 

ဒခါင်းဒပါ်၌   ပျဝံဲဒနဟန်ပြစ်ဒစ၊    ပန်းြွားနှစ်ခု  

ကကက်ဒပခယှက်ဟန်ပြစ်ဒစရန်နှင့် မျဉ်းမပိုင်နှစ်ဒကကာင်း 

ယှဉ်မပိုင်ဒနဒစရန်၊    ဒပမလိမ်ဒပမဒကာက်သဏ္ဌာန်     

ပြင့် အမျ ိုးမျ ိုးအြုံြုံ ကကကသည်။ 

လင်းကွင်းအငယ်ကိ ုဒခတ်ကာလဒပါ် နိင်ုငပံခား  

တူရိယာများနှင့် အမျ ိုးသားတူရိယာတို့ ဒပါင်းစပ်၍ 

မငိမ့်ဒညာင်းဒသာ   တူရိယာအဒပျာ်ဝုိင်းများ၌လည်း 

သုံးကကသည်။ လင်းကွင်းများကို သူ့ဒနရာနှင့် သူသံုး 

လျှင် တန်ြုိးရိှလှသည်။ ထ့ုိဒကကာင့် "လင်းကွင်းမပါ၊ 

တူရိယာ၊ ဟာလာဟင်းလင်း၊ အတီးြျင်း" ဟ ုေိစုမှတ် 

ပပ ကုကသည်။ တစ်ြန် လင်းကွင်းကုိ သူ့ဒနရာမဟုတ်ဘဲ 

သုံးမပိါက   "ပဉ္စင်တရူယိာ၊ နဲှခရာ၊ သာယာဒပလျက်၊ 

လင်းကွင်းြျက်" ဟ၍ူ လည်းဒကာင်း၊    “ဒစာင်းညှင်း 

ပတ်သာ၊  တရူယိာ၊ သာချင်ပါလျက်၊ လင်းကွင်းြျက်” 

ဟူ၍ လည်းဒကာင်း ဒပပာစမှတ်ပပုကကသည်။   

လင်းကွင်းတီးပခင်းအမျ ိုးမျ ိုးရှိကကရာ လင်းကွင်း 

နှစ်ြက်ရုိက်ခတ်တီးပခင်းအားပြင့် အသံရိှန်ကုန်ဒအာင် 

အတန်ကကာပမည်ဟည်းဒနတတ်သည်။       ၎င်းကို 

ြွင့၍်   တီးသည်ဟ ု   ဒခါ်သည်။   စည်ဒတာ်ကကီးများ 

တီးရာတွင်  လင်းကွင်းကကီးကို  အမမဲြွင့်၍ တီးရဒလ 

သည်။  တီးလိက်ုဒသာအသသံည်    အသကံန်ုဒအာင်  

ကကာရှည်မပမည်လိုပါက   လင်းကွင်းကုိ      နှစ်ြက် 

ရိုက်ခတ်တီးမပီးလျှင်        လင်းကွင်းကိုင်ထားဒသာ 

လက်ြျားကို   အတွင်းသို့   ဒကွးလိုက်ပခင်းအားပြင့် 

လင်းကွင်းနှုတ်ခမ်းအရွက်သည်    လက်ဒမာင်းသား 

နှင့်ထိ၍     အသံရှည်စွာ     မပမည်နိုင်ဒတာ့ဘဲ          

တပြည်းပြည်းတိုးသွားဒတာသ့ည်။ လင်းကွင်းသကံိ ု

ကကားမပီးသည်နှင့်   ဒပျာက်သွားလိုပါက  တီးသူက 

နှစ်ြက်ရိုက်ခတ်တီးမပီးသည်နှင့်   လင်းကွင်းများကို 

ရင်ဘတ်ဒပါ်သို့  အပပားလိုက်ကပ်လိုက်ပါက  အသံ 

သည် အပမန်ဒပျာက်ကွယ်၍ သွားဒတာ့သည်။ တစ်ြန် 

လင်းကွင်းကို နှစ်ြက်ရိုက်ခတ်မပီးြွင့်ဟ၍ မတီးဘဲ   

"ဂျ ိ" ဟ ုပမည်ဒအာင် ခွက်ခွင်းနှစ်ခေိုင်ုကာ တီးပခင်း 

တစ်မျ ိုးရှိဒသးသည်။   ထို "ဂျ ိ"  ဟူဒသာ  အသံကို 

ရှည်လျားစွာ မပြစ်ဒပါ်ဒစလိလုျှင် လင်းကွင်းနှစ်ခကုိ ု

အထက်ဒအာက်ြ၍ိ   တီးမပီးသည်နှင့ ်     တီးသသူည်    

မမိ၏ိ တင်ပျဉ်ဒခထွိင်ုဒနဒသာဒပါင်တစ်ြက်ဒပါ်သို ့ 

လင်းကွင်းများကုိ လက်နှင့်ြိချ၍ အပခားဒပါင်တစ်ြက် 

ပြင့် ထုိလင်းကွင်းများဒပါ်သ့ုိ အပမန်ြိလုိက်ရဒလသည်။ 

ဤနည်းပြင့ ်အသရှံည်၊ မတိမုရှည်နှင့ ်အသအံတိေံုုး 

ပြစ်ဒအာင် တီးကကသည်။

လင်းကွင်းတီးသည့်ဒနာက်သို့     အကစွက်ြက် 

လိုက်သည့်အခါ     လင်းကွင်းအကပြစ်ဒတာ့သည်။    

ပဂုမံမို့ နဂါးရုဘံရုားရိှ နရံဒံေးရပ်ုမှ အတီးအကများ  

တွင် လင်းကွင်းတီးကဟန်ကုိ ဒတွ့ရသပြင့် ထုိကာလ 

ကတည်းက လင်းကွင်းအကရိှဒနမပီဟ ု ေိနုိင်ုသည်။  

ပဂုမံမို့ အပယ်ရတနာဘရုား၏ အတူိင်ုဒြာင်းရစ်တွင် 

လည်း     လင်းကွင်းတီးကဟန်ကို     ဒတွ့ရသည်။ 

ဒတာင်ဂူနီဘုရားဒကျာက်စာ၌ "ခွက်ခွင်းသည်ကား  

ငပြူ"ဟ ုလည်းဒကာင်း၊   တစ်ြန်  ဒပမာက်ဂနူဘီရုား 

ဒကျာက်စာ၌"ညီခွက်ခွင်းသည်ငဓာ"ဟု လည်းဒကာင်း   

ဒရးသားဒြာ်ပပမှုများလည်းရှိခဲ့သပြင့်  လင်းကွင်း 

တီးသ၊ူ လင်းကွင်းအကသည်     ပဂုဒံခတ်ကာလကပင်   

ရိှဒနနှင့မ်ပပီြစ်သည်။ ပဂုဒံခတ်လင်းကွင်းအကသည် 

ဒကျးလက်ဒနပပည်သူများ၏    အကသာပြစ်သည်။    

ပဂုနံရံဒံေးရပ်ုများအရ ခန့် မှန်းကကည့ပ်ခင်းပြစ်သည်။ 

ရတနာပုဒံခတ်ဒရာက်ရိှလာချန်ိတွင် အိုးစည်ဝိင်ုးများ 

ထွန်းကားလာမှုဒကကာင့် လင်းကွင်းအကများ နန်းတွင်း 

မှတစ်ေင့် ပပန့်ပွားတိုးတက်လာပခင်းပြစ်သည်။

လင်းကွင်းကို အိုးစည်အကနှင့် တွဲြက်ကကက 

သည်။  လင်းကွင်းအကကို   အိုးစည်အယိုင်တီးရာ၌ 

မကပပဒချ။ ကပပသည့အ်ဒလ့အထလည်း မရိှကကဒချ။ 

ကပပ၍လည်း မပြစ်ဒချ။ အိုးစည်အလှတီး၊ အလှက  

နှင့သ်ာ ယှဉ်တဲွလျက် ကပပရသည်။ အိုးစည်ယမ်ိးများ  

တွင် လင်းကွင်းအကလည်းပါဝင်သည်။    အိုးစည် 

ယိမ်းတစ်ြွဲ့တွင်   လင်းကွင်းတီး၍ကသူ   နှစ်ဦးပါ 

ရှိတတ်သည်။   ထိုနှစ်ဦးမှာ  ဒယာက်ျားဒလးဒသာ် 

လည်းဒကာင်း၊    မိန်းကဒလးဒသာ်လည်းဒကာင်း 

ပြစ်သည်။ လင်းကွင်းကသတူိုသ့ည် အိုးစည်သမား၏ 

ဟန်ပန်ဒနာက်ကိလုိက်ုကာ   ဒရှ့တက်ဒနာက်ေတ်ု  

၍ လည်းဒကာင်း၊ ဒဘးထွက်ပခင်း၊ အလယ်ဝင်ပခင်း 

ပြင့် လည်းဒကာင်း ယိမ်းေန်ဒသာကကွက်ဒနာက်  

သို့ လိုက်ပါကကကသည်။ ထိုအခါမျ ိုးတွင် လင်းကွင်း 

ကရသူသည်      လွတ်လပ်ဒပါ့ပါးဒနဟနရိှ်သည်။ 

သူသည်            ဒနာက်လိုက်ဒကာင်းပီသရန်သာ         

လိသုည်။ သ၏ူ ဝတစ်ားေင်ယင်မှုမှာ အိုးစည်ေရာ 

နှင့် ထပ်တူကျသည်။

အချ ို့ကအိုးစည်အတီးသံကို ဒနာက်ခံထားကာ  

တစ်ဦးချင်းစွမ်းရည်ပပအပြစ် ကကကသည်။ အိုးစည်သ ံ

နှင့်  ထက်ကကပ်မကွာ  တိကျဒသာတီးဟန်အကပြင့် 

စည်းဝါးတကျကကကသည်။ လင်းကွင်းကိ ုလက်ကိင်ု 

၍ ကကကရသပြင့် ကပပသူလည်း အေင်ဒပပ၊ လုိက်ြက် 

မှုလည်းရှိသည့် ဝတ်စားေင်ယင်မှုအပြစ် မင်းသား  

ေင်ဒခါင်းဒပါင်း၊ စလွယ်ဒရာင်ဒပပးနှင့် ထိုင်မသိမ်း 

အကက ျလီက်စည်းတပ်၊ ဒရှေယက်ပပားနှင့ ်ကကယ်ဒပါက် 

ေူးေစ်ြုံးအတွင်းခံဒဘာင်းဘီ၊ ပန်းကပ်ဒရှေချည်ထိုး 

ပေုိုးခါးဒတာင်းကျ ိုက်ပြင့ ်မင်းသားလတ်တို ့အေင် 

အယင်ပြစ်ကကသည်။

လင်းကွင်းကုိ ဒခါင်းဒပါ်ဒပမှာက်၍လည်းဒကာင်း၊ 

ဒအာက်နှိမ့်၍ လည်းဒကာင်း၊  ဒဘးကား၍  လည်း 

ဒကာင်း ကကကသည်။   လင်းကွင်းအက ကသူသည်   

ဒယာကျ်ားဒလးပြစ်ပါက  ခန်ုပျဒံကျာ်လွှား၍ တီးကာ 

ကကကသည်။ လင်းကွင်းကရာ၌ မျက်စပိသာေပြစ်ဒစ 

ရန် နှစ်ဒယာက်တဲွ၍လည်း ကကကသည်။ ထိအုခါမျ ိုး၌     

တစ်ဦး၏  လင်းကွင်းနှင့်    တစ်ဦး၊ ဘယ်နှင့် ညာ၊ 

ညာနှင့်ဘယ်     ချက်ကျဒအာင်ရိုက်၍     တီးကက၊ 

ကကကသည်။  ညာနှင့်  ညာအချင်းချင်း၊ ဘယ်နှင့် 

ဘယ်အချငး်ချငး်လညး်   ရုိက်၍  တီးကက၊  ကကက 

ဒသးသည်။ ဤသို့ တစ်ဦးနှင့်   တစ်ဦး   ချက်ကျကျ 

တီးကာ ကကကရသည်မှာ   သတအိလွန်ထားရသည်။ 

ဟန်ချက်ပျက်သွားပါက    ဒြျာ်ဒပြမှုပျက်သွားနိုင် 

သည်။ တစ်ဦးဦးက ြျတ်လတ်မှုမရိှလျှင်၊ နားလည်မှု 

လွဲလျှင် တီးချက်တို့လွဲကာ   ကကွက်ကဟန်ပျက်ရ 

သည့်သဒဘာကို သိထားရသည်။ သဘင်သုံးစကား  

နှင့်ေိုပါက အကတင်ကျန်ရစ်ဒနပခင်းပင်ပြစ်သည်။  

လင်းကွင်းအကကို ေိုးပတ်ယိမ်း၊ ဗုံရှည်ယိမ်းတို့ပြင့်  

တွဲြက်ကပပပခင်းမရှိသည်ကို        သတိပပုမိသည်။ 

သ့ုိဒသာ် ဗံုကကီးတီးဝုိင်း၊ ဗံုရှည်တီးဝုိင်းတ့ုိတွင် လင်းကွင်း 

တီးသမှူာ လင်းကွင်းကိတုီးရသည်သာမက မင်းသမီး 

နှင့်လည်း တွဲြက်ကရသည်။   ထို့ဒကကာင့်  သူ့ကို 

လင်းကွင်းမင်းသားဟု ဒခါ်ကကပပန်သည်။

လင်းကွင်းကို    တူရိယာသဒဘာမျ ိုးမဟုတ်ဘဲ 

အလွတ်သုံးနိုင်ဒသးသည်။     ဒလာင်းဒလှကကီးများ   

မပိုင်ပဲွတွင် ဒလဒှလှာ်သမားတို၏့ တက်ချ၊ တက်ရပ်ု၊ 

အဒနှး၊ အပမန် ညီညာစွာရှိကကဒစရန်  လင်းကွင်းကို   

အုပ်ကာ၊ ြွင့်ကာ အချက်ပပ၍ လိုက်ပါတီးဒပးကက 

သည်။  ထို့ပပင်   အသားကျမပိုင်ပမင်းမပိုင်ပွဲများတွင်  

လည်း ပမင်းလွှတ်ရာ၌ လင်းကွင်းတီး၍ အချက်ပပဒပး 

ကကဒလသည်။    လင်းကွင်းကို    ပမန်မာနိုင်ငံအပပင်  

အိန္ဒိယနိုင်ငံ၌လည်း    သုံးသည်။    ဘာသာဒရး 

အခမ်းအနားများ၊    သာဒရး၊   နာဒရးပွဲများတွင်     

လင်းကွင်းကကီးများကိ ုညညီာစွာတီး၍ ကျင်းပတတ် 

ကကသည်။  အဒနာက်နုိင်ငံများတွင်   ဒရှးအခါက 

ဘင်ချက်နှင့်အတူ သံဒချာင်းကိ ုဒခါက်ကကဒသာ်လည်း 

ဒနာင်အခါ၌ လင်းကွင်းကိ ုအစားထိုး၍ သုံးကကသည်။   

တရုတ်လူမျ ိုးတို့၏          တူရိယာများတွင်လည်း 

လင်းကွင်းကကီး၊   လင်းကွင်းငယ်တို့   ပါဝင်သည်။   

သို့ဒသာ်   တရုတ်တို့၏   လင်းကွင်းပုံသဏ္ဌာန်မှာ 

ခွက်ခွင်းအုဒံသးငယ်၍ နှုတ်ခမ်းအရွက် အနည်းငယ် 

ကျယ်သပြင့်     အပခားဒသာလင်းကွင်းသံများကဲ့သို့ 

မဒလးဘဲ အသံဒပါ့ဒလသည်။

လင်းကွင်းနှစ်ချပ်ကုိ ရှပ်၍၊ ခတ်၍၊ အေတ်အနိှပ်၊ 

အပိတ်အြွင့်၊ အိုးစည်နှင့် သံချက်ကိုက်ခင်းကျင်း   

ကပပချန်ိဝယ် ကွက်ထိုးလိက်ုမီးဒရာင်စုကံ ဒြျာဒ့တာ ့ 

သည့် ကခွင်အလင်းမိှန်ပျပျအတွင်း၌ လင်းကွင်းအက  

ကသအူဒပါ် လုဒံလာက်စွာ  ပြန့်မိုးဒပးထားပခင်းပြင့် 

လင်းကွင်းအက၏ အလှတစ်စသည် ပသာေပြစ်တည် 

လျက်   စွဲမက်ြွယ်တည်ရှိဒနမည်သာပြစ်ဒကကာင်း 

လင်းကွင်းအကကို ဒလ့လာဒြာ်ပပလိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား

-ခမန်မာ့စွယ်စုံကျမ်းအတွဲ(၁၁)

-ခမန်မာ့အကသမိုင်း(ပန်တျာခမင့်ဝအာင်)

ြိုဆဇာ်ဆေး(ယဉ်ဆြျးမှု)လင်းြွင်းအြ



၃-၅-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၁၁

လောကဓံ ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို လေေဒုတိယပတ်တွင် ရုံတင်ပပသေည်ပြစ်

ဆတးသံရှင် ချယ်ရီသင်း၏ တစ်ြိုယ်ဆတာ်ဆတးဂီတဆဖျာ်ဆပဖြွဲြို

Transporter Restaurant ၌ ဆဖျာ်ဆပဖတင်ေြ်မည်
တစ်ကိုယ်ဒတာ်ဂီတဒြျာ်ဒပြပွဲမှာ 

ချယ်နဲ့အတူ Transporter Band 

ရဲ့ ပင်တိုင်ဒတးသံရှင်ဒတွ၊ ေီဒဂျ 

ဒတကွလ ဲပံပ့ိုးသေိီဒုပးကကမှာပြစ် 

သလို နာမည်ဒကျာ် Transporter 

ရဲ့   ပင်တိုင်စံ   Music Band နဲ့ 

အမိုက်စားသီချင်းဒတွ၊   ပမူးကက 

ခုန်ဒပါက်ဒနရမဲ့  Power DJ ဒတွ 

ရဲ့ Live Performance ဒတွကိုလဲ   

ပမင်ရအုံးမှာမို့ ဒမ ၄ ရက် ညမှာ 

Transporter ကို   အဒရာက် 

လှမ်းခဲ့ကကြို့  ြိတ်ဒခါ်ပါတယ်"ဟု 

ဒတးသံရှင်       ချယ်ရီသင်းက 

ဒပပာပပသည်။ 

ဒတးသံရှင်    ချယ်ရီသင်း ၏ 

One lady Show တစ်ကိုယ်ဒတာ် 

ဒတးဂတီဒြျာ်ဒပြပဲွကိ ု ဒမ ၄ ရက်  

ည ၇ နာရီတွင်   စတင်မည်ပြစ် 

ဒကကာင်း  သိရသည်။     

       ASH                        

ေန်ကုန် ဝမ ၂
 ဒတးသံရှင်  ချယ်ရီသင်း၏ 

မလိုပ့ဒဲခါ်ဟ ု အမည်ဒပးထားသည့်   

တစ်ကိယ်ုဒတာ် ဒတးဂတီဒြျာ်ဒပြ 

ပွဲကို   ရန်ကုန် ဒတာင်ဥက္ကလာပ 

မမို့နယ်ရိှ   Transporter  Restaur-

ant ၌  ဒြျာ်ဒပြမည်ပြစ်ဒကကာင်း   

ဒတးသံရှင် ချယ်ရီသင်းက    ဒပပာ 

ပပ၍ သိရသည်။ 

ဒတးသရှံင် ချယ်ရသီင်း၏ One 

lady   Show   တစ်ကိုယ်ဒတာ် 

ဒတးဂတီဒြျာ်ဒပြပဲွကိ ု ဒမ ၄ ရက်  

တွင်   ရန်ကုန်   ဒတာင်ဥက္ကလာပ 

မမို့နယ်ရှိ Transporter Restau-

rant ၌   ဒြျာ်ဒပြတင်ေက်မည် 

ပြစ်မပီး  ပင်တိုင်စံ Music Band  

ဒတးဂီတအြွဲ့က   အဒကာင်းေုံး   

ပ့ံပုိးတီးခတ်ဒပးမည်ပြစ်ဒကကာင်း 

သိရသည်။ 

"ဒမ ၄ ရက်မှာလုပ်မဲ့   ချယ်ရဲ့ 

ေန်ကုန် ဝမ ၂
ပါဝါလပ်ကီး  ရုပ်ရှင်ထုတ်လုပ် 

ဒရးက  ရိုက်ကူးထုတ်လုပ်သည့် 

ဒလာကဓံ  ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို  

ဒမလေတုယိပတတွ်င် ရုတံင်ပပသ 

မည်ပြစ်ဒကကာင်း    သရုပ်ဒောင် 

ဒကျာ်ထက်ဒအာင်က   ဒပပာပပ၍ 

သိရသည်။ 

ဒလာကဓံ    ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား 

၏ ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းကို ေါရိုက်တာ 

စိုးမိုးမင်းက ဒရးြဲွ့ထားမပီး မိုးစက် 

ဝိုင် က ဇာတ်ညွှန်းဒရးသားကာ 

ပါဝါလပ်ကီး ရုပ်ရှင်ထုတ်လုပ်ဒရး 

အတွက် ေါရိုက်တာ  စိုးမိုးမင်းက 

တာဝန်ယူ   ပုံဒြာ်ရိုက်ကူးထား 

ဒကကာင်း  သိရသည်။ 

"မတရားမှုအဒပါ် မျက်နှာသာ 

မဒပးလိုတဲ့သူ၊   အေိုဒတာ်အပြစ် 

အသက်ဒမွးဒကျာင်း  ပပုဒနတဲ့ 

မိုက်ခဲအပြစ် အဓိကသရုပ်ဒောင် 

ထားပါတယ်။ ဒလာကဓံ   ဇာတ် 

ကားကဒတာ့ ကကည့်ရှုသူဒတွကို 

အဒတွးဒပါင်းစုံ၊ ရသမျ ိုးစုံဒပးနိုင် 

မဲ့ဇာတ်ကားပြစ်မပီးဒတာ့     ပိတ် 

ကားထက်ဒပါ်ကို   ဒရာက်ရှိလာ 

ဒတာ့မှာပြစ်ပါတယ်"ဟု  သရုပ် 

ဒောင်    ဒကျာ်ထက်ဒအာင်က  

ဒပပာပပသည်။ 

ဒလာကဓံ     ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား 

တွင်  သရုပ်ဒောင် ဒကျာ်ထက် 

ဒအာင်၊ ရှင်ဒမလွ၊ ဘန်ုးမင်းဒနလ၊ 

ဟိန်းသီဟ၊    ပိုင်အုပ်စိုးဒအာင်၊ 

ဒကျာ်ဒဇယျ၊ ဒနမျ ိုးဒအာင်၊ ဒကျာ် 

ဇင်ထွဋ်၊     မင်းရစဲည်သ၊ူ   ဒရှေသမီး၊ 

ဒမဂဒရ့(စ်)၊ ပနေ်ဒုဟသ၊ီ ရှင်ခပုံး 

ခင်နှင့ ် အပခားအနုပညာရှင်များ  

ပါဝင်  သရုပ်ဒောင်ထားဒကကာင်း 

သိရသည်။                  

       ASH                        

 HEY Play Application ၊ HEY Play YouTube Channel၊ MRTV-4 

ရုြ်သံလိုင်းမှ ထုတ်လွှင့်ပြသဆနသည့် အမုန်းပမစ် ရုြ်သံဇာတ်လမ်းတွဲ မိတ်ေြ်ြွဲြျင်းြ
ေန်ကုန် ဝမ ၂

 HEY Play Application၊  HEY 

Play  YouTube   Channel နှင့် 

MRTV-4 ရုပ်သံလိုင်းတို့မှ    ထုတ် 

လွှင့်ပပသဒနသည့်    အမုန်းပမစ်  

ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲ မိတ်ေက်ပွဲ  

ကို ဒမ ၁ ရက်က  ရန်ကုန်   အလုံ 

မမို့နယ်ရိှ Zealax Hotel ၌ ကျင်းပ 

ပပုလုပ်ခဲ့ဒကကာင်း အေိုပါရုပ်သံ 

ဇာတ်လမ်းတွဲတွင် အဓိကဇာတ် 

ဒောင်အပြစ်      ပါဝင်ထားသူ    

သရုပ်ဒောင် ဝင့်ယမုံနိုင်က ဒပပာ 

ပပ၍ သိရသည်။ 

အမန်ုးပမစ်  ရပ်ုသဇံာတ်လမ်းတဲွ 

၏ ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းနှင့် ဇာတ်ညွှန်း 

ကို   မြိုးသဉ္ဇာဒကျာ်၊    အိုင်းရစ်၊ 

ဒမာင်ခပုံး၊ ဒမာင်ဒကာင်း၊ ဒနွးဒနွး 

ဒမာင်တို့က   ဒရးသားထားကကမပီး 

ေါရိုက်တာ    သိန်းဟန်(ြီးနစ်)က  

တာဝန်ယူ    ပုံဒြာ်ရိုက်ကူးထား 

မပီး   ပြစ်ရပ်မှန်ဒပါ်အဒပခခံထား 

သည့် (Based on True Story) 

မိသားစုေရာမာ    ဇာတ်လမ်းတွဲ 

ပြစ်ဒကကာင်း သိရသည်။ 

"ေီဇာတ်လမ်းတွဲမှာဒတာ့ ယမုံ 

က ခက်ခက်မာေိတုဲ ့ကာရိက်ုတာ 

ဒနရာကဒနမပီးဒတာ ့  ပါဝင်သရပ်ု 

ဒောင်ထားပါတယ်။   ခက်ခက်မာ 

က ငယ်ငယ်ကတည်းက တစွတ် 

ထိုးေန်တယ်။   သူလုပ်ချင်ရာကို 

လုပ်တတ်တဲ   ကာရိုက်တာဒပါ့ 

ဒနာ်။ ကကီးလာတဲ့အချနိ်မှာဒတာ့ 

ငယ်ငယ်က      စိတ်ဒတွအတိုင်း 

လပ်ုတတ်တဲအ့တွက် ဒယာက္ခမနဲ့ 

ဒချွးမကကားမှာ   ပဋိပက္ခဒတွကို 

ပမင်ရမှာပါ။      ဒေါ်တင်တင်စိုး  

ဘက်ကကကည့်ရင်လဲ     ခက်မာလို 

ဒချွးမမျ ိုး၊ ခက်မာဘက်က ကကည့် 

ရင်လ ဲဒေါ်တင်တင်စိုးလိ ုဒယာက္ခ 

မျ ိုးေုကံကရင် ေလီိပုဋပိက္ခကဒတာ ့

ကကုံလိမ့်မယ်လို့     ထင်တာပဲ။ 

ေါမျ ိုးဒတွက   တကယ်ရှိခဲ့လို့လဲ 

ေဇီာတ်လမ်းတွ ဲထွက်လာတာဒပါ ့

ဒလ။ ေါဒပမဲ့   ေီဘက်ဒခတ်မှာ 

ကျဒတာ ့   ပွင့်လင်းပမင်သာလာတဲ ့

Subversion အြ်ရှင်ဇာတ်ြား၌
မင်းသား ခရစ်ေမ်းစဝါ့ ြါဝင်မည်ပဖစ်

နယူးဝယာက် ဝမ ၂
 Amazon MGM ၏  Subversion 

အမည်ရှိ  ဒရငုပ်သဒဘကာအက်ရှင် 

ဇာတ်ကားသစ်တွင် မင်းသား ခရစ်  

ဟမ်းစဝါ့ ပါဝင်သရုပ်ဒောင်မည်   

ပြစ်ဒကကာင်း  ဒမ  ၁ ရက်    သတင်း 

များအရ သိရသည်။

  Subversion     ဇာတ်ကား 

သည်  တရားမဝင်ေင်စွယ်များကိ ု

ဒရငုပ်သဒဘကာပြင့်  သယ်ဒောင် 

ဒပးရန်    ေုစရိုက်အြွဲ့တစ်ြွဲ့၏ 

အကျပ်ကိုင်ခိုင်းဒစမှုနှင့်ရင်ေိုင်ခဲ့ 

ရဒသာ ဒရတပ်အရာရှိတစ်ဦး၏ 

အပြစ်ကိ ုဇာတ်အမ်ိြဲွ့ရိက်ုကူးမည့် 

အက်ရှင်ဇာတ်ကားပြစ်သည်။

 Subversion   ဇာတ်ကားကုိ 

ေါရိုက်တာ သက်ထရစ်ဗိုးရက်က 

တာဝန်ယူ     ရိုက်ကူးမည်ပြစ်မပီး 

ဝတ္ထုဇာတ်ညွှန်းကို   ဇာတ်ညွှန်း 

ဒရးေရာ   အင်ေရူးြာဂူေန်က 

ဒရးသားဒပးထားမပီး       မင်းသား 

ခရစ်ဟမ်းစဝါ့သည်   ယခင်က 

လည်း  Amazon MGM ၏   Crime 

101 အမည်ရှိ    ဇာတ်ကားတွင်  

လည်း ပါဝင်သရုပ်ဒောင်ခ့ဲြူးသည်။

Subversion ဇာတ်ကားတွင် 

မင်းသား     ခရစ်ဟမ်းစဝါ့သည် 

ေစုရိက်ုအြဲွ့၏ အကျပ်ကိင်ုမှုခခံဲရ့ 

သည့် ဒရတပ်အရာရှိအပြစ် သရုပ် 

ဒောင်ရမည်ပြစ်မပီး လက်ရှိတွင်     

Subversion ဇာတ်ကားရိုက်ကူး 

မည့်ရက်နှင့် ရုံတင်မည့်ရက်တို့ကို     

 Amazon MGM က ဒကကညာပခင်း 

မရိှဒသးဒကကာင်း သိရသည်။

 Ref : Sputnik News
     Trs : KKO 

Road House-2 ဇာတ်ြား၌
 ဒါရိုြ်တာ ဂိုင်းရစ်ချ ီတာဝန်ယူရိုြ်ြူးမည်

နယူးဝယာက် ဝမ ၂
 Amazon MGM ရပ်ုရှင်ကမု္ပဏ ီ

သည်  Road House (2024)၏ 

ဒနာက်ေက်တဲွဇာတ်ကားသစ်ကိ ု

ရုိက်ကူးထုတ်လုပ်မည်ပြစ်ဒကကာင်း    

ဒမ ၁ ရက်    သတင်းများအရ 

သိရသည်။

Road House-2 ရုပ်ရှင်ဇာတ် 

ကားကို   ကမ္ဘာဒကျာ်ေါရိုက်တာ   

ဂုိင်းရစ်ချကီ တာဝန်ယူရုိက်ကူးမည် 

ပြစ်မပီး အေိပုါဇာတ်ကားတွင်မလူ 

Road House ဇာတ်ကားမှ မင်းသား     

ဂျတိ်ဂျလီန်ဒဟးက       အဓိက 

ဇာတ်ဒကာင်        ေယ်တန်အပြစ် 

ပပန်လည်ပါဝင်လာမည်ပြစ်သည်။

 လက်ရှိတွင် Road House-2 

ဇာတ်ကား၏ ဇာတ်လမ်းဇာတ်အမ်ိ 

အဒသးစိတ်ကို Amazon MGM 

ရပ်ုရှင်ကမု္ပဏကီ   လျှ ို့ဝှက်ထားေ ဲ

ပြစ်ဒကကာင်း သိရသည်။

   Road House-2  ဇာတ်ကား  

အတွက်     ဝတ္ထုဇာတ်ညွှန်းကို 

ဇာတ်ညွှန်းဒရးေရာ ဝဘီဒီအာက 

ဒရးသားဒပးထားသည်။

 လက်ရှိတွင်    Road House-2 

ဇာတ်ကား ရိုက်ကူးမည့်ရက်နှင့် 

ရုတံင်ပပသမည့ရ်က်တိုက့ိ ု   Ama-

zon MGM    ရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီက 

ဒကကညာပခင်းမရှိ      ဒသးဒကကာင်း 

သိရသည်။

 Ref : Russia Today
     Trs : KKO

ဒခတ်ပြစ်လာမပီေိုဒတာ့    ေါမျ ိုး 

အပြစ်ဒတွဒတာ့       ကကုံချင်မှ 

ကကုံရလမ့်ိမယ်လို ့ထင်ပါတယ်"ဟ ု

သရုပ်ဒောင်      ဝင့်ယမုံနိုင်က 

ဒပပာပပသည်။ 

အမန်ုးပမစ်  ရပ်ုသဇံာတ်လမ်းတဲွ 

တွင် သရုပ်ဒောင် ဇင်မျ ိုး၊ ချာလီ၊ 

ဒန့သစ်ဒအးဒအာင်၊    ပိုင်အုပ်စိုး 

ဒအာင်၊ သိန်းလင်းစိုး၊  မင်းခန့်ကို၊  

ဒဇာ်ဦး၊ ဒေါင်းဒဝ၊  ဒတဇာဒကျာ်၊  

ပမတ်ဒကသီဒအာင်၊ ဝင့်ယမုံနိုင်၊ 

ေုထက်လှိုင်၊ ဒမသင်းကို၊ နှင်းအိ 

ဝင့်ဝါနှင့် အပခားအနုပညာရှင်များ 

ပါဝင်သရုပ်ဒောင်ထားဒကကာင်း 

သိရသည်။                           ASH                        
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New York May 2
U.S. President Donald 

Trump on Thursday nomi-
nated his national security 
advisor Mike Waltz as the 
next U.S. ambassador to the 
United Nations.

"In the interim, Secretary 
of State Marco Rubio will 
serve as National Security 
Advisor while continuing his 
strong leadership at the State 
Department," said Trump in a 
post on social media.

Both Waltz and his dep-
uty Alex Wong are expected 
to leave their current roles 
in the White House as soon 

as Thursday, according to 
earlier media reports.

Waltz's nomination to 
be U.S. ambassador to the 
United Nations requires Sen-
ate confirmation.

On March 27, Trump 
withdrew his nomination of 
Republican Elise Stefanik to 
be the U.S. ambassador to the 
United Nations.

Former U.S. Ambassador 
to the United Nations Lin-
da Thomas-Greenfield left 
her office on Jan. 20 when 
Trump took office as U.S.  
president.  

Xinhua

Trump nominates 
Mike Waltz as U.S. 
ambassador to UN

Ankara May 2
Türkiye's startup eco-

system is moving into 2025 
with promising momentum, 
with regulatory reform, in-
vestor appetite, and govern-
ment support as key drivers,  
analysts said recently.

According to a recent 
report from KPMG, startups 
in Türkiye completed 331 
investment deals in 2024, 
up from 297 in 2023, while 
the total transaction value 
soared more than fivefold, 
from 497 million to 2.6 bil-
lion U.S. dollars.

In the first quarter of 
2025, venture capital in-
vestment volumes rose 18 
percent year-on-year, with 
fintech, artificial intelligence 
(AI), software-as-a-service, 
gaming, and cybersecu-
rity leading the way, it said, 
forecasting a 10-15 percent 
increase in transaction vol-
umes for 2025, and a more 
than 3-billion-U.S. dollar 
total investment if macro-

economic stability holds in 
Türkiye.

Meanwhile, a survey 
conducted last year by the 
Turkish Industry and Busi-
ness Association (TUSIAD) 
found 42 percent of Tür-
kiye's largest corporations 
invested in or partnered with 
startups in 2024, up from 22 
percent in 2022.

Cloud services exports 
rose by 38 percent last year, 
while international revenues 
from gaming climbed 26 
percent, TUSIAD said.

"Türkiye's startup scene 
is rapidly maturing and 
becoming more attractive 
to global investors," Elif 
Karadag, a venture strategist 
at Tech Partners in Istanbul, 
told Xinhua.

Fintech, in particular, 
remains a strong performer, 
supported by favourable 
regulation and a young, tech-
savvy population, Karadag 
said.

Xinhua

Analysts said Türkiye's 
startup ecosystem ex-
pects promising year

Dabayin May 2
According to statistics 

from the Department of Agri-
culture in YeU District, Saga-
ing Region, a total of 9,108 
acres of summer sesame have 
been cultivated during this 
year’s summer crop season 
in Dabayin Township.

For the 2024-2025 sum-
mer crop season, Dabayin 
Township initially planned 
to cultivate 7,155 acres of 
summer sesame. Planting 
began in March of this year, 

and as of today, 9,108 acres 
have already been planted, 
exceeding the original target.

"Dabayin Township had 
planned to cultivate 7,155 
acres of summer sesame dur-
ing this year’s summer crop 
season. However, we have al-
ready completed cultivation 
on 9,108 acres, surpassing 
our target. Efforts are ongo-
ing to expand sesame culti-
vation areas, improve yield 
rates, and promote farming 
practices that comply with 

GAP (Good Agricultural 
Practices) standards," said U 
Zaw Myint Tun, head of the 
YeU District Department of 
Agriculture.

This year, the Department 
of Agriculture in Dabayin 
Township has been providing 
farmers with technical sup-
port and awareness programs 
to help them expand sesame 
cultivation areas, adopt im-
proved cultivation methods 
and GAP standards, and 
grow high-quality, high-yield 

sesame varieties.
It is noted that crops pro-

duced under GAP standards 
are of higher quality com-
pared to those grown using 
conventional methods. They 
also fetch better prices and 
can be marketed not only 
domestically but also interna-
tionally. As a result, farmers 
who practice GAP farming 
are expected to achieve bet-
ter economic outcomes and 
improve their livelihoods.

206

More than 9,000 acres of summer
sesame planted in Dabayin Township

Mawlamyinegyun May 2
In Ayeyawady Region’s 

Mawlamyinegyun Township, 
sales of dried snakehead fish 
are thriving due to strong 
buyer demand, according to 

Daw Swe Than, a dried fish 
trading in Mawlamyinegyun 
Township.

She explained that since 
the first week of April this 
year, dried snakehead fish 

from Mawlamyinegyun have 
been selling well in the Yan-
gon market, leading to strong 
trade activity. It is reported 
that 5,500 to 7,500 viss of 
dried snakehead fish are be-

ing sold weekly.
"The dried snakehead 

fish currently being sold are 
freshly produced. The fish we 
are exporting are of very good 
quality. Since traders from 
Yangon’s markets are placing 
regular orders, our sales and 
exports are going smoothly. 
This year, we have prepared 
a considerable stock of dried 
fish to sell during the rainy 
season," said Daw Swe Than.

In Mawlamyinegyun 
Township, there are two 
types of dried snakehead fish 
produced and sold: sweet-
dried and lightly salted. It is 
reported that the current mar-
ket prices are about K85,000 
per viss for large-sized dried 
snakehead fish, K65,000 per 
viss for medium-sized ones, 
and K35,000 per viss for 
small-sized ones. 

Kyaw Kyaw Lin

Dried snakeheaded fish marketable
in Mawlamyinegyun Township

Pwintbyu May 2
As kitchen crops planted 

in winter has been harvested 
at cent per cent in Pwin-
tbyu Township of Magway 
Region, high yield of crops 
helps local farmers enjoy 
socioeconomic development, 
according to Pwintbyu Town-
ship Agriculture Department.

Local farmers planted 
992 acres of chilli, 1,148 
acres of onion and 38 acres 
of garlic, totalling 2,178 acres 
in winter in Pwintbyu Town-
ship. As they have harvested 
all sown acreage of crops, 

chilli yielded 752 viss per 
acre, onion 5,510 viss per 
acre and garlic, 2,950 viss 
per acre.

Daw Moe Moe Wai, Head 
of the Township Agriculture 
Department, disclosed: “All 
sown acreage of kitchen 
crops has been harvested in 
Pwintbyu Township. Local 
farmers follow GAP sys-
tem in growing the crops 
for ensuring food security 
of the people. Pest did not 
hit the crop plantations, so 
these crops boosted per-acre 
yield.”

Local authorities ear-
marked 2,525 acres of kitch-
en crops in the township but 
farmers planted 2,178 acres 
of crops. Officials of the 

Township Agriculture De-
partment helped local farm-
ers produce healthy crops 
with least chemical residue.

Ye Win Naing (NyaungU)

Kitchen crops harvested in Pwintbyu
Township with high yield

Dried snakeheaded fish seen at a market.

A newly harvested kitchen crop.

File photo taken on Feb. 20, 2025, shows U.S. National 
Security Advisor Mike Waltz speaking during a press 
briefing at the White House in Washington, D.C., the 
United States. 
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Public Notice
for Elimination of

Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, 

the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist 

groups are lawlessly killing Buddhist monks, 

civil servants including schoolteachers, and mem-

bers of the general public, as well as looting  

and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, 

“NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidat-

ing and killing people and committing destructive 

activities,  is to protect the lives and property of the 

general public. 

3. Giving information secretly to the authorities on ter-

rorists and on possession and transport of weapons/

ammunition is tantamount to protecting the lives and 

property of innocent people. 

Nyaungdon May 2
A large number of Ham-

ilton’s carps were shipped 
to the Yangon market from 
Nyaungdon Township in 
March, said Daw Than Than 
Oo, a seafood market op-
erator in Wakema Township, 
Ayeyawady Region.

In February this year, 
N y a u n g d o n  To w n s h i p 
transported 55,000 visses of 
carps to the Yangon market, 
and from March 1 to 31, it 
shipped 75,000 visses of 
carps to the Yangon market. 
The sale was boosted by the 

good demand for these fish 
in the Yangon market.

''The current price of 
carps is not bad. The fish 
market here is not getting 
enough fish, and the Yangon 
region is buying fish, so 
we have increased the sale 
of fish. Other fish are also 
in high demand. Although 
the demand for fish from 
the Yangon market has in-
creased, the price has not 
increased much,” she said.

In Nyaungdon Town-
ship, local seafood trad-
ers are buying seafood and 

transporting it to the local 
market as well as the Yangon 
market. The price of carp is 

varied between 15,500 and 
18,500 kyats per viss. 

KKL

Nyaungdon Township ships large
number of Hamilton’s carps to

Yangon in March

Danubyu May 2
Businesspersons from 

Danubyu Township of Ay-
eyawady Region supplied 
75,000 baskets of Manaw 
Thukha paddy to Yangon 

market in March, said Daw 
Htet Htet Khaing, the busi-
nessperson engaging in rice 
and paddy trading in Danu-
byu Township.

They could sell 53,000 

baskets of Manaw Thukha 
paddy to Yangon in Febru-
ary, compared to 75,000 bas-
kets in March. Such a paddy 
is included in the premium 
paddy strains.

Daw Htet Htet Kha-
ing said: “We sent a large 
volume of Manaw Thukha 
paddy to Yangon within one 
month. We emphasize sales 
of agricultural produce to 
Yangon. Due to high demand 
from Yangon, we could send 
larger volume of paddy. 
Now, paddy prices are on 
the rise. We send the paddy 
to Yangon through both land 
route and waterway.” 

Manaw Thukha paddy 
fetches K1.61 million per 
100 baskets in Yangon mar-
ket. Higher prices of the 
paddy help local farmers and 
those in production chain 
have convenient livelihoods.

Kyaw Kyaw Lin

Danubyu Township sells 75,000
baskets of Manaw Thukha paddy to

Yangon market in March

Hintada May 2
The demand for black-

eyed beans from Hinthada 
Township, Hinthada Dis-
trict, Ayeyawady Region 
has been strong, said Daw 
Khaing Khaing Oo, an ag-
ricultural products market 
entrepreneur from Hinthada 
Township.

The sales have been 
good since the second week 
of April this year and strong 
demand for white beans in 
Hinthada Township is due 
to the strong purchase of 
local black-eyed beans from 
the Yangon market and the 
shortage of local black-eyed 
beans.

''Local black-eyed beans 
are being bought not only 

from the local market but 
also from other regions. 
Local black-eyed beans are 
being bought from the Yan-
gon market. As the bean pro-
duction has decreased, the 
sales are brisk. At present, 
there are no new black-eyed 
beans in the region. In the 
region, black-eyed beans are 
abundant during the winter 
harvest,” she said.

Agricultural traders in 
the region mainly trans-
ported local agricultural 
products to the Yangon 
market and in addition to 
black-eyed beans, they also 
shipped local products such 
as green grams, green beans, 
maize, and rice. 

 KKL
Kanbalu May 2

According to records 
from the Kanbalu Township 
Department of Agriculture, 
in Kanbalu Township, Saga-
ing Region, a total of 22,654 
acres of summer paddy have 
been planted so far during 
this year's summer crop 
season.

Initially, it was planned 
to plant 20,884 acres of sum-
mer paddy this year. Planting 
began in February, and up 
until now, 22,654 acres have 
been successfully cultivated, 

exceeding the original target.
U Myo Zaw, Head of the 

Kanbalu Township Agricul-
ture Department, said: "This 
year, we initially planned 
to grow 20,884 acres of 
summer paddy in Kanba-
lu Township. As of today, 
22,654 acres have already 
been planted, surpassing the 
planned acreage. During this 
period, we have been provid-
ing farmers with agricultural 
techniques, pest and disease 
prevention education, guid-
ance to avoid crop losses, 

and instructions to ensure 
timely post-harvest handling 
and storage of paddy under 
proper shelter.”

This year, to help farm-
ers in Kanbalu Township 
achieve higher yields per 
acre and meet production 
targets, activities such as 
distributing high-quality 
seeds, handing out educa-
tional pamphlets, conducting 
agricultural training sessions 
and awareness talks, and 
ensuring timely access to 
necessary inputs are being 

carried out.
Furthermore, farmers are 

being encouraged to prepare 
early for the timely planting 
of summer paddy and other 
crops after the harvest of 
monsoon paddy and mon-
soon crops. They are advised 
to coordinate with the Agri-
culture Department to follow 
pest and disease prevention 
guidelines, implement soil 
fertility enhancement pro-
grams, and stockpile quality 
seeds in advance.
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Black-eyed beans 
trade thrives in

Hinthada Township

Farmers in Kanbalu Township exceed
cultivation target of summer paddy

Samples of black-eyed beans.

Hamilton’s carps.

Farmers putting harvested paddy into bags.



စာမျက်နှာ ၁၄ ၃-၅-၂၀၂၅

နိုင်ငံတြာစစ်မှုဆရးရာအပဖာပဖာ

မင်းမျ ို း

ယကူရန်ိးနိင်ုင ံ ကာကွယ်ဒရးဝန်ကကီး 

ဌာနသည် ယကူရန်ိးတပ်မဒတာ်အဒနပြင့် 

ဒရှ့ တန်းကျကျ တိက်ုခိက်ုဒရးတာဝန်များ 

ထမ်းဒောင်နိုင်ရန်အတွက်  Hromylo 

Optic ေရုန်းကို   တပ်ပြန့်အသုံးပပုနိုင်ခဲ့ 

ဒကကာင်း The Defense Post သတင်း 

ဌာနက ဧမပီ ၂၉ ရက်တွင်    ဒရးသား     

ဒြာ်ပပခဲ့သည်။ 

အေိုပါ ပပည်တွင်းထုတ်  ေရုန်းများ 

သည်   ြွဲ့စည်းပုံအမျ ိုးမျ ိုးဒအာက်တွင်     

တိုက်ပွဲဝင်ပြန့်ကကက်   အသုံးပပုနိုင်ခဲ့မပီး   

ရန်သူ့ စစ်လက်နက်ပစ္စည်းများနှင့် အခိုင် 

အမာ ခံစစ်ဒနရာများကိုပင် ထိဒရာက်စွာ 

တိုက်ခိုက်နိုင်ခဲ့ဒကကာင်း သက်ဒသပပနိုင်ခဲ့ 

မပီးပြစ်သည်။   စစ်ေင်ဒရးလိအုပ်ချက်များ 

ကို ပြည့်ေည်းဒပးရန်   ေရုန်းထုတ်လုပ် 

သည့က်မု္ပဏအီဒနပြင့ ်    ေရန်ုးကိယ်ုထည် 

အလျား ၁၀ လက်မရှိဒသာ အရွယ်အစား 

ပိုမိုကကီးမားသည့်     ဗားရှင်းတစ်မျ ိုးကို 

တိုးတက်ြွံ့မြိုး   တီထွင်ထုတ်လုပ်နိုင်ခဲ့ 

ဒသးသည်။  ဤသို့   ေရုန်းကိုယ်ထည်ကုိ 

အေင့်ပမှင့်တင်နိုင်ခဲ့မှုဒကကာင့် အကကီးစား 

တင့်ကားများ၊   သံချပ်ကာယာဉ်များကို 

တိက်ုခိက်ုြျက်ေီးရန်   လုဒံလာက်ဒစမည့်   

ပိမုိ ုကကီးမားမပီး  ဒပါက်ကဲွအားဒကာင်းဒသာ 

ဒြာက်ခွဲဒရးခဲယမ်းများ သယ်ဒောင်နိုင် 

ဒစမည်ပြစ်သည်။ ထူးပခားချက်အဒနပြင့် 

Hromylo Optic ေရန်ုးသည် Fiber-Optic 

လမ်းညွှန်ထန်ိးဒကျာင်းဒရးစနစ်ကိ ုအသုံး 

ပပုထားဒသာဒကကာင့်  အီလက်ထရွန်နစ် 

စစ်ေင်ဒရး Jamming ပပုလုပ်မှုေဏ်ကို 

ဒကျာ်လွှားနိုင်ဒစမည်ပြစ်ဒကကာင်း   သိရ 

သည်။ Fiber-Optic   လမ်းညွှန်ထိန်း 

ဒကျာင်းဒရးစနစ်ေိုသည်မှာ  ကကိုးတန်း 

လန်းပြင့် ေရုန်းကို ထိန်းဒကျာင်းပျသံန်း 

လုပ်ဒောင်ပခင်းပင်ပြစ်သည်။    ထို့ပပင်  

အလင်းဒရာင်   နည်းပါးချနိ်နှင့်   အပူဒငွ့ 

အာရုံခံဗီေီယိုရိုက်ကူးဒရး  နည်းလမ်းများ 

ပြင့ ်ပစ်မှတ်များကိ ုဒန့၊ ည မဒရးွ ဒထာက် 

လှမ်း စစိစ်ခဲွပခားနိင်ုရန်အတွက်     ပံပ့ိုးဒပး 

ထားသည်။ ယကူရန်ိးတပ်ြဲွ့ဝင်များသည်    

အေိပုါေရန်ုးများကိ ုလက်ဒတွ့ စစ်ဒပမပပင် 

တွင် တိုက်ပွဲဝင်ပြန့်ကကက်အသုံးပပုခဲ့မပီး 

ပြစ်ကာ တင့က်ားများ၊  သခံျပ်ကာလသူယ် 

ယာဉ်များနှင့် အဒပမာက်ပစ်ခတ်မှုဒနရာ 

များကို ဒအာင်ပမင်စွာ တိုက်ခိုက်ြျက်ေီး 

နိုင်ခဲ့ဒကကာင်း သိရသည်။ 

ယူကရိန်းနိုင်ငံ   ကာကွယ်ဒရးစက်မှု

လုပ်ငန်းထုတ်လုပ်ဒရး ကုမ္ပဏီများသည် 

ဒရှ့တန်းစစ်မျက်နှာများ၌   ရင်ေိုင်ဒနရ 

သည့ ်စန်ိဒခါ်မှုများကိ ု  လျင်ပမန်စွာတုံပ့ပန် 

လုပ်ဒောင်လျက်ရှိမပီး   ေန်းသစ်ဒသာ 

ဒပြရှင်းနည်းလမ်းများကို    အချနိ်တို 

အတွင်း အဒကာင်အထည်ဒြာ်နိင်ုဒနသည် 

မှာ   အားသာချက်တစ်ရပ်ပြစ်ဒကကာင်း၊ 

ရုရှားတပ်မဒတာ်တွင်လည်း  အေင့်ပမင့် 

စစ်ဘက်နည်းပညာများ စဉ်ေက်မပပတ် 

တုိးတက်ြံွ့မြိုးလျက်ရိှသည့်အတွက် ရန်သူ့ 

လှည့်စားမှု      ဒထာင်ဒချာက်အတွင်း       

ကျဒရာက်      သွားနိုင်သည့်အတွက်  

မည်သည့်အခါမျှ      ဒလျှာ့တွက်၍မရ 

ဒကကာင်းနှင့် အဒရးသာဒစရန် စဉ်ေက် 

မပပတ် ကကိုးပမ်းဒကျာ်ပြတ်သွားရမည်ပြစ် 

ဒကကာင်း  ယူကရိန်းနိုင်ငံ   ကာကွယ်ဒရး 

ေုတိယဝန်ကကီး Valerii Churkin   က 

ဒပပာကကားခဲ့သည်။

ယူကရိန်းနိုင်ငံ ပပည်တွင်းကာကွယ် 

ဒရးစွမ်းရည်များ   အေင့်ပမှင့်တင်ရန်နှင့် 

ရုရှားနိုင်ငံ၏   စစ်ဒရးစွမ်းအား   အဘက် 

ဘက်မှ   သာလွန်ပမင့်မားဒနမှုများအဒပါ် 

တန်ပပန်ရန် ကကိုးပမ်းမှုတစ်စိတ်တစ်ပိုင်း

အဒနပြင့် ယူကရိန်းနိုင်ငံသည် ပပည်တွင်း 

ထုတ်   ဒမာင်းသူမဲ့ဒလယာဉ်စနစ်များ၊ 

ေရုန်းများကို   လျင်ပမန်စွာတိုးချဲ့ကကိုးပမ်း

လုပ်ဒောင်လျက်ရှိသည်။  ၂၀၂၅ ခုနှစ်  

နှစ်စကတည်းက    ယူကရိန်းနိုင်ငံသည်  

Fiber-Optic  ဒကဘယ်ကကိုးသံုးဒမာင်းသူမ့ဲ 

ဒလယာဉ်စနစ်၊   ေရုန်းအမျ ိုးအစား ၄၀ 

ခန့်   တိက်ုပဲွဝင်ပြန့် ကကက်အသုံးပပုဒနမှုကိ ု   

တရားဝင်ထုတ်ဒြာ်ပပသခဲ့မပီး       ဧမပီလ 

တစ်လတည်းတွင် ဒနာက်ထပ်အမျ ိုးအစား 

၁၅ ခုခန့် ထပ်မံပြည့်တင်းခဲ့သည်။ ၂၀၂၅ 

ခုနှစ် ဧမပီလ အဒစာပိုင်းတွင်   ယူကရိန်း 

တပ်မဒတာ်သည် ဒလောဒရာင်ပခည်များ 

နှင့် ေရုန်းများကို ပစ်လွှတ်နိုင်စွမ်းရှိဒသာ

ဒမာင်းသူမဲ့ဒရယာဉ်ကို     ထုတ်ဒြာ်ပပသ 

ခဲ့ဒကကာင်း သိရသည်။ 

ေက်လက်၍  ယူကရိန်းနိုင်ငံသည် 

နိုင်ငံ၏    ဒပမပပင်သွား  ဒမာင်းသူမဲ့ယာဉ် 

အဒပမာက်အပမား      စမ်းသပ်မှုများကို 

ပပုလုပ်ခဲ့မပီး    ပပည်တွင်းထုတ်လုပ်ဒရး 

ကမု္ပဏဒီပါင်း ၅၀ က ထတ်ုလပ်ုထားဒသာ

ဒမာင်းသူမဲ့ဒပမပပင်သွားယာဉ်အစီး  ၇၀ 

ဒကျာ်ထိ   စမ်းသပ်မှုများ   ဒောင်ရွက်ခဲ့ 

ဒကကာင်း သိရသည်။

 Ukraine to Deploy ‘Hromylo 

Optic’ Drone for Frontline Strikes  ကို 

ဘာသာခပန်ဆိုထားပါသည်။ 

ယူြရိန်းြ ဆရှ့တန်းြျြျ တိုြ်ခိုြ်ဆရးတာဝန်များထမ်းဆောင်နိုင်ရန် Hromylo Optic ဒရုန်းြို တြ်ပဖန့်အသုံးပြု

 တရတ်ုနိင်ုငထံတ်ု   Jiutianေရန်ုးသစ် 

သည်  ၎င်း၏  မတီာ ၁၅၀၀၀ တွင် ပျသံန်း 

စစ်ေင်နိင်ုမှုစွမ်းရည်ဒကကာင့ ် သမားရိုးကျ  

ဒလဒကကာင်းရန်     ကာကွယ်ဒရးစနစ်များ၏  

စစ်ေင်နိုင်မှုစွမ်းရည်ထက်   ဒကျာ်လွန် 

လပ်ုဒောင်နိင်ုစွမ်းရိှဒကကာင်း Army Rec-

ognition သတင်းဌာနက ဧမပ ီ၂၉ ရက်တွင် 

ဒရးသားဒြာ်ပပခဲ့သည်။ 

တရုတ်နိုင်ငံသည် ၂၀၂၄ ခုနှစ် နိုဝင် 

ဘာလက ကျင်းပပပုလုပ်ခဲ့သည့် Zhuhai 

Airshow ဒလဒကကာင်းပပပွဲတွင် Jiutian 

(SS-UAV) Super-High Altitude Drone 

အပမင့်ပျသံန်း  စစ်ေင်နိင်ုမည့်  ေရနု်းသစ် 

တစ်မျ ိုးကိ ုမတ်ိေက်ပပသခဲသ့ည်။ တရတ်ု 

နိုင်ငံ ဒလဒကကာင်းစက်မှုဒကာ်ပိုဒရးရှင်း 

(AVIC)၊ First Aircraft Institute, Shaanxi 

Unmanned Equipment Technology 

ကုမ္ပဏီနှင့်  Guangzhou Digital Tech-

nology ကုမ္ပဏီလက်ဒအာက်ခံ Haigeut 

ေက်သွယ်ဒရးကုမ္ပဏီခွဲတို့က     တီထွင် 

ထုတ်လုပ်ထားဒသာ Jiutian ေရုန်းသည် 

အရွယ်အစားကကီးမားမပီး   ဒပပာင်းလွယ် 

ပပင်လွယ် တပ်ေင်အသုံးပပုနိင်ုမည့ ်ေရန်ုး 

အမျ ိုးအစားပြစ်ကာ အများေုံးပျတံက်နိင်ု 

သည့်  အဒလးချနိ်  ၁၆ တန်၊  ဒတာင်ပံ 

အလျား ၂၅ မီတာ၊ အပမင့် မီတာ ၁၅၀၀၀၊ 

အပမင့်ေုံးအလျင်နှုန်း ကီလိုမီတာ  ၇၀၀ 

နှင့် အကွာအဒဝး ကီလိုမီတာ ၇၀၀၀ ထိ 

ဒလထဲတွင် ၃၆ နာရီကကာ ပျသံန်းစစ်ေင် 

နိုင်စွမ်းရှိသည်။   

၎င်းကို ကင်းဒထာက်ပခင်း၊   အီလက် 

ထရွန်နစ်စစ်ေင်ဒရးနှင့်  တိုက်ခိုက်ပခင်း 

တို့အတွက်    အဒသးစားေရုန်းများကို 

ပြန့်ကကက်အသုံးပပုနိုင်သည့် Isomerism 

Hive Module   ြွဲ့စည်းမှုေီဇိုင်းပုံစံပြင့်    

ဒတာင်ပဒံအာက်တွင်  လက်နက်တပ်ေင် 

နိုင်သည့် Hardpoints ရှစ်ဒနရာပါရှိကာ   

တာဘိြုန်အင်ဂျင်ပြင့ ်ဒမာင်းနှင်ထားပခင်း 

ပြစ်သည်။   Jiutian ေရန်ုးတွင်    လျင်ပမန် 

စွာ    ပြုတ်လွယ်၊ တပ်လွယ် လက်နက် 

တပ်ေင်ခန်းထည့်သွင်း   တည်ဒောက် 

ထားသည်။  ၎င်းသည်   ကွမ်တမ်-ကုေ် 

ဝှက်ထားဒသာ ေက်သွယ်ဒရး၊ ဟိုက်ေရို 

ဂျင်ဒလာင်စာသုံး တွန်းကန်အားဒပးစနစ် 

များနှင့ ် အထူးပပုလုပ်ထားဒသာ သတ္တု 

ပစ္စည်းများအသုံးပပု၍    ဒရေါပြတ်ပိုင်း 

ဧရိယာ      ဒလျှာ့ချပခင်းနည်းပညာ           

တို့ကို    ဒပါင်းစပ်အသုံးပပုထားဒကကာင်း 

သိရသည်။   

 ေရန်ုးတွင်Jamming ပပုလပ်ုဒနသည့် 

ကကားမှပင်  တိုက်ပွဲဝင်လုပ်ဒောင်နိုင်ရန်   

အသ ိဉာဏ်တအုဒပခပပု    ထန်ိးဒကျာင်းဒရး 

အယ်လ်ဂိရုစ်သမ်များ ထည့သွ်င်းဒရးသား 

ထားသည်။   အဒသးစား   ေရုန်းများကို 

ပစ်လွှတ်နိုင်စွမ်းသည်  လုပ်ငန်းလိုအပ် 

ချက်များအဒပါ်မူတည်၍ အစုလိုက်အခပုံ 

လိုက်တိုက်ခိုက်မှု သို့မဟုတ် တာဝန်ခွဲဒဝ 

၍ စဉ်ေက်မပပတ် ဒစာင့က်ကည့ဒ်ရးမစ်ရှင် 

များကို    ထမ်းဒောင်နိုင်ဒစမည်ပြစ် 

ဒကကာင်း သိရသည်။

Jiutian ေရုန်း၏   စစ်ေင်နိုင်သည့် 

အပမင့်နှင့် ပတ်သက်ဒသာ အခိုင်အမာေို 

ချက်များအရ မတီာ ၁၅၀၀၀ ထပိျသံန်းနိင်ု 

သည်ဟု  အခိုင်အမာ ဒပပာေိုထားသည့် 

အတွက် ၎င်းသည် ကမ္ဘာတစ်ဝန်းတွင် 

လက်ရှိ  တိုက်ပွဲဝင်ပြန့်ကကက်အသုံးပပု 

လျက်ရှိဒသာ   တာလတ်ပစ်ဒလဒကကာင်း 

ရန်ကာကွယ်ဒရး လက်နက်စနစ်အားလုံး

နီးပါး၏ကကားပြတ်တိက်ုပဲွဝင်နိင်ုစွမ်းထက် 

ဒကျာ်လွန်လပ်ုဒောင်နိင်ုဒနဒကကာင်း ဒြာ် 

ညွှန်းပပသလျက်ရှိသည်။

Can   US   air   defense   systems        

really     intercept     China's new       

Jiutian high-altitude drone over the 

Taiwan Strait?  ကို    ဘာသာခပန်ဆို 

ထားပါသည်။

တရုတ်ထုတ်ဒရုန်းသစ်ြ ဆလဆကြာင်းရန်ြာြွယ်ဆရးစနစ်များ၏စစ်ေင်နိုင်မှုစွမ်းရည်ထြ် ဆြျာ်လွန်လုြ်ဆောင်နိုင်



၃-၅-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၁၅

သာစည်မမို့နယ် မိုးညှင်းဆြျးရွာ၌ ပမစိမ်းဆရာင်ဆြျးရွာစီမံြိန်းလုြ်ငန်းများ စစ်ဆေး

ဆမာ်လမမိုင်ြျွန်းမမို့နယ်မှ ရန်ြုန်ဆေးြွြ်သို့ ဧမြီလအတွင်း
အုန်းအနုသီးအလုံးဆရ အများအပြား တင်ြို့ဆရာင်းချနိုင်ခဲ့ 

မင်းြင်းမမို့နယ်တွင် ြဲကြီးဧြအားလုံးရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းမြီးစီး 
တစ်ဧြလျှင် ၃၁ ဒသမ ၀၇ တင်းထွြ်ရှိ

မင်းကင်း  ဝမ  ၂

    စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကကီး 

ကဒလးခရိုင်     မင်းကင်းမမို့နယ် 

တွင်   ဒောင်းသီးနံှ  စိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

က   စိုက်ပျ ိုးခဲ့ဒသာ    ပဲကကီးဧက 

အားလုံး ရာနှုန်းပပည့ ်ရတ်ိသမ်ိးမပီး 

စီးမပီပြစ်ဒကကာင်း မင်းကင်းမမို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

မင်းကင်းမမို့နယ်တွင် ဒောင်း 

သီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ပကဲကီး ၆၁၆၉ 

ဧကထိ      စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ဒကကာင်း၊ 

အေိပုါ  စိက်ုပျ ိုးထားဒသာ  ပကဲကီး 

စိုက်ခင်းများကို ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီ 

လမှ  စတင်ရိတ်သိမ်းခ့ဲကကရာ ယဒန့ 

အထိ  ဧကအားလုံး    ရာနှုန်းပပည့် 

ရိတ်သိမ်းမပီးစီးမပီး တစ်ဧကလျှင် 

၃၁ ေသမ ၀၇ တင်း ထွက်ရိှဒကကာင်း 

သိရသည်။

"မင်းကင်းမမို့နယ် ဒောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ        ပဲကကီး 

၆၁၆၉ ဧက စိုက်ပျ ိုးထားပါတယ်။

အေဲစီိက်ုပျ ိုးထားတဲ ့ပကဲကီးခင်းဒတ ွ 

လက်ရှိမှာဒတာ့ ရာနှုန်းပပည့်ဧက

ရိတ်သိမ်းမပီးစီးဒနမပီပြစ်ပါတယ်။

ပကဲကီးအထွက်နှုန်းနဲ့အရည်အဒသွး 

ဒကာင်းမွန်ဒရးအတွက် လိအုပ်တဲ ့

မျ ိုးဒကာင်းမျ ိုးသန့်ဒတ၊ွ သွင်းအား 

စဒုတ၊ွ         ရတ်ိသမ်ိးချန်ိလွန်နည်း 

ပညာဒပးတာဒတွကို ဒတာင်သူ 

ဒတွနဲ့  ပူးဒပါင်းဒောင်ရွက်ဒပးခဲ့ 

ပါတယ်" ဟု      မင်းကင်းမမို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန    မမို့နယ် 

ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ဒဟမာန်ဒကျာ်ဝင်း 

က ဒပပာပပသည်။

မင်းကင်းမမို့နယ်တွင် ပဲကကီး 

စိက်ုဒတာင်သမူျားအဒနပြင့ ်ပကဲကီး 

စိုက်ဧကများ    တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်

ဒရး၊ အထွက်နှုန်းဒကာင်းမွန်ဒရး၊ 

GAP နည်းစနစ်ပြင့်  စိုက်ပျ ိုးဒရး၊ 

မျ ိုးဒကာင်းမျ ိုးသန့်များ    စိုက်ပျ ိုး

ဒရး၊ အထွက်နှုန်းဒကာင်းမွန်သည့် 

မျ ိုးများကိ ုစိက်ုပျ ိုးနိင်ုဒရးအတွက် 

မမို့နယ်စိက်ုပျ ိုးဒရး      ဦးစီးဌာနမှ 

အသိပညာဒပး           လုပ်ငန်း 

များ      ဒောင်ရွက်ဒပးခဲ့ဒကကာင်း 

သိရသည်။

 ပကဲကီးကိ ုအထွက်နှုန်းဒကာင်း 

မွန်ဒအာင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုမည် ေိပုါက    

ဒေသတွင်း   စားသုံးမှု  ြလူုဒံစရုမံျှ 

မက     ပိုလျှမံှုကိုဒရာင်းချနိုင်မည် 

ပြစ်သပြင့်    ဝင်ဒငွရရှိကာ  လူမှု 

စီးပွားဘဝများ    ပိမုိြံွု့မြိုးတိုးတက် 

လာမည်ပြစ်ဒသာဒကကာင့်     ပကဲကီး 

ကို  တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဒရး  ဒေသ 

မဒရွးကကိုးပမ်းကကရမည်ပြစ်ဒကကာင်း 

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်ဒဟမာန် 

ဒကျာ်ဝင်းက ဒပပာပပ၍ သရိသည်။

           (၂၀၆)

ဝမာ်လမမိုင်ကျွန်း  ဝမ  ၂

      ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကကီး 

ဒမာ်လမမိုင်ကျွန်းမမို့နယ်မရှန်ကန်ု 

ဒေးကွက်သို့  မပီးခဲ့သည့်  ဧမပီလ 

အတွင်း ဒေသထွက် အုန်းအနုသီး 

အလုံးဒရအများအပပား     တင်ပို့ 

ဒရာင်းချနိင်ုခဲဒ့ကကာင်း  ဒမာ်လမမိုင် 

ကျွန်းမမို့နယ်မှ  အုန်းသီးဒရာင်း 

ဝယ်ဒရးပွဲရုံပိုင်ရှင်  ဒေါ်ချ ိုချ ိုက 

ဒပပာပပသည်။ 

   ဒမာ်လမမိုင်ကျွန်းမမို့နယ်မှ 

ရန်ကုန်ဒေးကွက်သို့   မပီးခဲ့သည့် 

မတ်လအတွင်း       အုန်းအနုသီး 

အလုံးဒရ  ၅၀၀၀၀၀ သာ တင်ပို့ 

ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့မပီး ဧမပီ ၁ ရက်မှ ၃၀ 

ရက်ထိ တစ်လအတွင်း အုန်းအနု 

သီးအလုံးဒရ  ၇၅၀၀၀၀ ထ ိ တင်ပို ့

ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့ဒကကာင်း၊ အေိုပါ 

အန်ုးသီးအနအုလုံးဒရ  ၁၀၀  လျှင် 

ဒငွကျပ် ၉၉၀၀၀ ထိ ဒပါက်ဒစျးရှိ 

ဒနဒကကာင်း သိရသည်။ 

    “ဒမာ်လမမိုင်ကျွန်းမမို့နယ် 

ကဒနထွက်ရှိတဲ့  ဒေသထွက်ကုန် 

ဒတွကို       ရန်ကုန်ဒေးကွက်ကိုပဲ 

အဓိက    တင်ပို့ဒရာင်းချပါတယ်။ 

ရန်ကုန်ဒေးကွက်က       မပီးခဲ့တဲ့ 

ဧမပလီထမှဲာ   အနု်းအနအုသီးဒတ ွ

ဝယ်ယမူှုအား     ဒကာင်းခဲပ့ါတယ်။ 

အုန်းအနုသီးအလုံးဒရ ၇၅၀၀၀၀ 

ထိ တင်ပို့ဒရာင်းချခဲ့ရပါတယ်။ 

ဒေသထွက်      အုန်းအနုသီးဒတွ 

ဝယ်ယူအား တက်လာတဲ့အတွက်     

အုန်းစိုက်ပျ ိုးသူဒတွ        အဒနနဲ့ 

အန်ုးသီးဒတရွင့ခ်ျန်ိထ ိ ဒစာင့စ်ရာ 

မလိုပဲ  ဝင်ဒငွရရှိဒနပါတယ်”  ဟု      

ဒမာ်လမမိုင်ကျွန်းမမို့နယ်မှ    အန်ုး 

သီးဒရာင်းဝယ်ဒရး      ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ချ ိုချ ိုက ဒပပာပပသည်။

 ဒမာ်လမမိုင်ကျွန်းမမို့နယ်မှ 

ရန်ကန်ုဒေးကွက်သို ့အန်ုးအနသုီး 

အများအပပား      တင်ပို့ဒရာင်းချ 

ရသည့်အတွက်      ပွဲရုံပိုင်ရှင်များ၊ 

အုန်းသီး      စိုက်ပျ ိုးဒရးလုပ်ငန်း 

ရှင်များ၊   ကုန်ထမ်းလုပ်သားများ၊

ကုန်တင်ယာဉ်အငှားလိုက်သူများ 

အလုပ်အကိုင်        အခွင့်အလမ်း 

အေင်ဒပပဒနဒကကာင်း သိရသည်။

    ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

သာစည်  ဝမ  ၂

        မန္တဒလးတိုင်းဒေသကကီး 

မိတ္ထီလာခရိုင်     သာစည်မမို့နယ် 

ဒကျးလက်ဒေသ   ြွံ့မြိုးတိုးတက် 

ဒရးဦးစီးဌာနက    ဒကျးလက်ဒန 

ပပည်သူများ  အလုပ်အကိုင်အခွင့် 

အလမ်းနှင့်       မိသားစုဝင်ဒငွများ 

တိုးပွားလာမပီး  ေင်းရဲမှုဒလျာ့ကျ 

ဒစရန်    ရည်ရွယ်၍   ဒညာင်ရမ်း 

ဒကျးရွာအုပ်စု  မိုးညှင်းဒကျးရွာ၌ 

ပမစိမ်းဒရာင်      ဒကျးရွာစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းများ    အဒကာင်အထည်

ဒြာ်ဒောင်ရွက်ထားရှိမှုကို ဒမ ၁ 

ရက် နနံက်ပိင်ုးက တာဝန်ရိှသမူျား 

ကွင်းေင်း       စစ်ဒေးခဲ့ဒကကာင်း 

သိရသည်။

ထိသုို ့ ကွင်းေင်းစစ်ဒေးရာတွင် 

သာစည်မမို့နယ်  ဒကျးလက်ဒေသ 

ြွံ့မြိုးတိုးတက်ဒရး     ဦးစီးဌာန  

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ပမသက်ဝင်း၊ 

ဦးစီးအရာရှိ      ဒေါ်တိုးတိုးစိန်နှင့် 

စမီကံန်ိး တာဝန်ခဝံန်ထမ်းများက 

မိုးညှင်းဒကျးရွာတွင်      ပမစမ်ိးဒရာင် 

ဒကျးရွာစီမံကိန်း     ရန်ပုံဒငွကျပ် 

သန်း ၄၀ ပြင့် ဒောင်ရွက်ထားဒသာ 

စိက်ုပျ ိုးဒရးလပ်ုငန်း၊    ဒမွးပမူဒရး 

လုပ်ငန်းနှင့်         အဒရာင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်းများ ဒောင်ရွက်ထားရှိမှု 

အဒပခအဒနများနှင့်  လအလိုက် 

ပြည့်သွင်းရမည့်    စာရင်းပုံစံများ 

ပပည့်စုံမှု ရှိ၊ မရှိ        စစ်ဒေးမပီး 

သာစည်မမို့နယ်  ဒကျးလက်ဒေသ

ြံွ့မြိုးတိုးတက်ဒရး ဦးစီးဌာန  

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ပမသက်ဝင်းက 

လိုအပ်သည်များ   ညှိနှိုင်းဒောင် 

ရွက်ဒပးခဲ့ဒကကာင်း သိရသည်။

မိုးညှင်းဒကျးရွာတွင် စိုက်ပျ ိုး

ဒရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၃၁ ဦးကို 

ဒငွကျပ် ၈ ေသမ ၈၅ သန်း၊ ဒမွးပမူ 

ဒရးလပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ုသ ူ၇၆ ဦးကိ ု

ဒငွကျပ် ၂၁ ေသမ ၉၅ သန်းနှင့် 

အဒရာင်းအဝယ်လပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ု 

သူ ၄၄ ဦးကို ဒငွကျပ် ၉ ေသမ ၂ 

သန်း စစုဒုပါင်း အသင်းသ၊ူ အသင်း 

သား ၁၅၁ ဦးကို အရင်းမဒပျာက် 

လည်ပတ်ရန်ပုံဒငွကျပ် သန်း ၄၀ 

ကို     ထုတ်ဒချးဒပးထားဒကကာင်း 

သိရသည်။  ေိန်းထက်စိုး(မလှိငု်)

မမို့သစ်မမို့နယ် တြ်ြုန်းဆြျးရွာ၌
ပမစိမ်းဆရာင်ဆြျးရွာစီမံြိန်းရန်ြုံဆငွ ထုတ်ဆချး

မမို့သစ်  ဝမ  ၂
 မဒကးွတိင်ုးဒေသကကီး မဒကွး 

ခရိင်ု        မမို့သစ်မမို့နယ်ဒကျးလက် 

ဒေသြံွ့မြိုးတိုးတက်ဒရး ဦးစီးဌာန 

က       ဒကျးလက်ဒနပပည်သူများ 

တစ်နိင်ုတစ်ပိင်ု အဒသးစားစီးပွား

ဒရးလုပ်ငန်းများ ဒောင်ရွက်ရန်  

အတိုးနှုန်းသက်သာသည့်ဒငဒွကကး  

အရင်းအနီှးရရိှဒစရန်    ရည်ရွယ်၍ 

တပ်ကုန်းဒကျးရွာ၌  ပမစိမ်းဒရာင် 

စီမံကိန်းရန်ပုံဒငွ      နဝမအကကိမ် 

ထုတ်ဒချးပခင်းကို  ဒမ   ၁   ရက် 

နနံက်ပိင်ုးက     အေိပုါ   တပ်ကန်ုး 

ဒကျးရွာ၌ကျင်းပပပုလုပ်ခ့ဲဒကကာင်း 

သိရသည်။ 

  ဒရှးဦးစွာ     မမို့သစ်မမို့နယ် 

ဒကျးလက်ဒေသ  ြွံ့မြိုးတိုးတက် 

ဒရးဦးစီးဌာန    မမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ခင်ဒေွပမင့်က    ပမစိမ်းဒရာင် 

ဒကျးရွာစမီကံန်ိးရန်ပုဒံင ွ    ထတ်ု 

ဒချးဒပးရပခင်း၏      ရည်ရွယ်ချက် 

များ၊ အကျ ိုးဒကျးဇူးများ၊ အတိုး 

ေပ်ကာလ၊ အရင်းေပ်ကာလနှင့် 

အတိုးနှုန်း      သတ်မှတ်ချက်များ၊  

ဒကျးရွာသူ၊       ဒကျးရွာသားများ  

လိက်ုနာရန် စည်းကမ်းချက်များကိ ု

ရှင်းလင်းဒပပာကကားမပီး    မမို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက  အရင်းမဒပျာက်လည် 

ပတ်ရန်ပုံဒငွကျပ်  ၄၃  ေသမ  ၈ 

သန်းကိ ုတပ်ကန်ုးဒကျးရွာ ပမစမ်ိး 

ဒရာင်စမီကံန်ိး        လပ်ုငန်းအြဲွ့ဝင် 

များထံသို့      လွှဲဒပပာင်းဒပးအပ် 

ခဲ့ဒကကာင်း သိရသည်။

ထို့ဒနာက်  စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများ၏    ကကီးကကပ်မှုပြင့် 

ပမစိမ်းဒရာင်      ဒကျးရွာစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအြွဲ့ဝင်များက  ဒကျးရွာ 

ရိှ စိက်ုပျ ိုးဒရးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသူ

၁၂၁ ဦး၊ ဒမွးပမူဒရးလုပ်ငန်းလုပ် 

ကိုင်သူ ၂ ဦး၊     အဒရာင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူ  ၄  ဦး၊ 

စုစုဒပါင်း   ပမစိမ်းဒရာင်  ဒကျးရွာ 

စမီကံန်ိး  အသင်းသ၊ူ  အသင်းသား 

၁၂၇   ဦးအား      အရင်းမဒပျာက် 

လည်ပတ်ရန်ပုံဒငွကျပ် ၄၃ ေသမ 

၈ သန်းကိ ုအတိုးနှုန်းသက်သာစွာ 

ပြင့်       တစ်ဦးချင်းလက်ဝယ် 

အဒရာက်     စနစ်တကျထတ်ုဒချး 

ဒပးခဲ့ဒကကာင်း      မမို့သစ်မမို့နယ် 

ဒကျးလက် ဒေသ       ြံွ့မြိုးတိုးတက် 

ဒရးဦးစီးဌာန   မမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ခင်ဒေွပမင့်က       ဒပပာပပ၍ 

သိရသည်။

                             အဝထွး



စာမျက်နှာ ၁၆  ၃-၅-၂၀၂၅

နေပြည်နော် နမ ၂

နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီအဖွဲ့  

ဝင်      ဒုေိယဝန်ကေီးချုပ်နှင့်    နိုင်ငံတော် 

ဝန်ကေီးချုပ်ရုံး ပပည်တောင်စဝုန်ကေီး လျှပ်စစ် 

နှင့်        စွမ်းအင်ဖွံ့ဖဖိုးတေးတော်မေှင်ဥေ္ကဋ္ဌ  

ဗိုလ်ချုပ်ကေီးေင်တအာင်စန်းနှင့ ် အဖွဲ့ဝင် 

များသည် ယတန့နံနေ်ပုိင်းေွင် မိေ္ထလီာခရုိင် 

အေွင်း    အတောင်အေည်တဖာ်တောင်ေွေ် 

လျေ်ေှိတသာ     တနတောင်ပခည်စွမ်းအင်သုံး 

ဓာေ်အားတပးစေ်ရုံများသို့ သွားတောေ်ဖပီး 

မန္တတလးငလျင်ကေီးတြောင့ ်ေခိိေ်ုပျေ်စီးမှု၊ 

ပပန်လည်ပပုပပင်၍ဓာေ်အားေေ်ုလွှေ်တပး 

တနမှုနှင့် အသစ်ေည်တောေ်လျေ်ေှိသည့် 

တနတောင်ပခည်စွမ်းအင်သုံး    ဓာေ်အားတပး 

စေ်ရုံများေို ြေည့်ရှုစစ်တေးသည်။ 

ဦးစွာ ဒုေိယဝန်ကေီးချုပ်နှင့် ပပည်တောင်စု 

ဝန်ကေီး   ဗိုလ်ချုပ်ကေီးေင်တအာင်စန်းသည် 

လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကေီးဌာန ဒေုယိဝန်ကေီး 

ဦးတအးတေျာ်နှင့် ောဝန်ေှိသူများနှင့်အေူ  

သာစည်ဖမို့နယ်ေှိ Great Success Energy 

Co.,Ltd ၏   သာစည်  မဂ္ဂါဝပ်  ၃၀ တနတောင် 

ပခည်စွမ်းအင်သုံး   ဓာေ်အားတပးစေ်ရုံသို့ 

တောေ်ေှိော ဒုေိယဝန်ကေီးချုပ်နှင့် အဖွဲ့ဝင် 

များေို   ဓာေ်အားတပးစေ်ရုံေှိ   ေှင်းလင်း 

တောင်ေွင် သေ်ေိင်ုောေမု္ပဏမှီ ောဝန်ေိှ 

သူများေ သာစည် မဂ္ဂါဝပ် ၃၀၊     သတပပဝ  

မဂ္ဂါဝပ် ၃၀၊ သတပပဝ-၃ မဂ္ဂါဝပ် ၃၀ တနတောင် 

ပခည်စွမ်းအင်သုံးဓာေ်အားတပးစေ်ရုံေည် 

တောေ်ေေ်ုလပ်ုမှုေိင်ုောအတပခအတနများ၊ 

ငလျင်တေးဒဏ်တြောင့် စေ်ရုမံျားေိှ ေိလုာ 

ချပ်များ၊       Pile Cap Foundation များ၊ 

ေေ်သွယ်ေားတသာကေိုးများနှင့် ေေ်စပ် 

ပစ္စည်းများေခိိေ်ုပျေ်စီးခဲမ့ှု၊ လေ်ေိှအချန်ိ 

ေ ိပပင်ေင်တောင်ေွေ်ဖပီးစီးမှု၊   ပပင်ေင်ေန် 

ေျန်ေှိသည့်အတပခအတနများ၊     အမျ ိုးသား 

လျှပ်စစ်ေွန်ေေ်(National Grid)နှင့် ချေိ် 

ေေ်၍ လျှပ်စစ်ဓာေ်အားပို့လွှေ်တပးတနမှု 

အတပခအတနများေုိေှင်းလင်းေင်ပပြေသည်။ 

ေေ်လေ်၍ အသစ်ေည်တောေ်လျေ် 

ေှိတသာ သာစည် မဂ္ဂါဝပ် ၄၀ နှင့် သတပပဝ 

မဂ္ဂါဝပ် ၄၀       တနတောင်ပခည်စွမ်းအင်သုံး 

ဓာေ်အားတပးစေ်ရုမံျားနှင့ ်ပေ်သေ်သည့် 

အတောင်အေည်တဖာ်တောင်ေွေ်တနမှုအတပခ 

အတနများေို ေှင်းလင်းေင်ပပော      ဒုေိယ 

ဝန်ကေီးချုပ်ေ ငလျင်ဒဏ်တြောင့ ်ပျေ်စီးခဲ ့

သည့် ပပုပပင်ေန်ေျန်ေိှသည်များေုိ အပမန်ေံုး 

ဖပီးစီးတအာင်တောင်ေွေ်ြေေန်၊ အချနိ်မတေွး 

ပဖစ်တပါ်လာနိင်ုသည့ ်သောဝတေးအန္တောယ် 

အေွေ်လည်း ကေိုေင်တပမာ်တေးွ၍ လိအုပ် 

နိင်ုသည့အ်ေန်ပစ္စည်းများေုိ ကေိုေင်ေားေိှ 

ြေေန်၊   အသစ်ေည်တောေ်လျေ်ေှိတသာ 

စမီေံန်ိးများေိလုည်း သေ်မှေ်ချန်ိအေွင်း 

ဖပီးစီးတအာင်      ကေိုးပမ်းတောင်ေွေ်ြေေန် 

လိုအပ်တြောင်းပဖင့် မှာြေားသည်။

ေိုတ့နာေ် စေ်ရုဝံင်းအေွင်းငလျင်တေး 

ဒဏ်တြောင့်   ပျေ်စီးခဲ့မှုအတပခအတနများ၊ 

ဓာေ်အားေုေ်လပ်ုမှု  ေန်ိးညိှခန်းအေွင်း 

နိုင်ငံတော်ဓာေ်အားစနစ်သို့ ချေိ်ေေ်ဖပီး 

လျှပ်စစ်ဓာေ်အားေုေ်လပ်ုတပးတနမှုအတပခ 

အတနများနှင့် အသစ်ေည်တောေ်လျေ်ေှိ 

သည့် သာစည် မဂ္ဂါဝပ် ၄၀ စီမံေိန်း ေိုးချဲ့ 

ေည်တောေ်တနမှုအတပခအတနများေိ ုလှည့် 

လည်ြေည့ရ်ှုစစ်တေးဖပီး    လိအုပ်သည်များ 

မှာြေားော ဝန်ေမ်းများေို   စားတသာေ် 

ဖွယ်ောများ တပးအပ်သည်။ 

ယင်းတနာေ် ဒေုယိဝန်ကေီးချုပ်နှင့အ်ဖဲွ့ 

ဝင်များသည် Natural Solar Power Co., 

Ltd ၏ သတပပဝ-၃ မဂ္ဂါဝပ် ၃၀ နှင့် သတပပဝ 

မဂ္ဂါဝပ် ၃၀      တနတောင်ပခည်စွမ်းအင်သုံး 

ဓာေ်အားတပးစေ်ရုံများသို့ သွားတောေ်၍ 

ငလျင်တေးဒဏ်တြောင့်   ပျေ်စီးခဲ့မှုအတပခ 

အတနများ၊လျှပ်စစ်ဓာေ်အားပပန်လည်ေုေ် 

လုပ်တပးတနမှုအတပခအတနများနှင့်     အသစ် 

ေည်တောေ်လျေ်ေိှသည့ ်သတပပဝ မဂ္ဂါဝပ် 

၄၀  စီမံေိန်းလုပ်ငန်းခွင်အေွင်း       Solar 

Panel များေပ်ေင်နိုင်ေန်      ေိုးချဲ့ေည် 

တောေ်တနမှုအတပခအတနများ    လှည့်လည် 

ြေည့်ရှုစစ်တေးော         ဝန်ေမ်းများေို 

စားတသာေ်ဖွယ်ောများ တပးအပ်သည်။

မေ် ၂၈ ေေ်ေပဖစ်တပါ်ခဲသ့ည့ ်မန္တတလး 

ငလျင်ကေီးလှုပ်ခေ်ခဲ့မှုတြောင့်      သာစည် 

မဂ္ဂါဝပ် ၃၀ ၊ သတပပဝ မဂ္ဂါဝပ် ၃၀၊ သတပပဝ-၃ 

မဂ္ဂါဝပ် ၃၀ တနတောင်ပခည်စွမ်းအင်သုံးဓာေ် 

အားတပးစေ်ရုံ သုံးရုံေို့ေွင် ေိခိုေ်ပျေ်စီး

မှုများပဖစ်တပါ်ခဲ့ဖပီး လျှပ်စစ်ဓာေ်အားေုေ် 

လပ်ုမှုတလျာန့ည်းခဲသ့ပဖင့ ်လျှပ်စစ်ဓာေ်အား 

ပုမှံန်ေေ်ုလပ်ုနိင်ုတေးအပမန်ေုံးတောင်ေွေ် 

ခဲေ့ာ ယခအုချန်ိေွင်  ၈၀ ောခိင်ုနှုန်း လျှပ်စစ် 

ဓာေ်အားပပန်လည်ေေ်ုလပ်ု၍  အမျ ိုးသား

ဓာေ်အားေွန်ေေ်(National Grid)အေွင်း 

သို့   ပို့လွှေ်လျေ်ေှိတြောင်းနှင့်   ပပုပပင်ေန် 

ေျန်ေိှသည့်လပ်ုငန်းများေိလုည်း အပမန်ေုံး 

ဖပီးစီးတအာင်တောင်ေွေ်လျေ်ေှိဖပီး  ောနှုန်း 

ပပည့်ပပန်လည်ေုေ်လွှေ်နိုင်ေန်  ကေိုးပမ်း

တောင်ေွေ်လျေ်ေှိတြောင်း           သေင်း 

ေေှိသည်။                              (သေင်းစဉ်)

မိတ္ထီလာခရိုင်အတွင်းရှိ နေနရာင်ခခည်စွမ်းအင်သုံးလျှပ်စစ်ဓာတ်အားနပးစက်ရုံများနှင့် အသစ်တည်နောက်လျက်ရှိသည့်ဓာတ်အားနပးစက်ရုံ 
စီမံကိေ်းများကို နိုင်ငံနတာ်စီမံအုပ်ချုပ်နရးနကာင်စီအဖွဲ့ ဝင် ဒုတိယဝေ်ကကီးချုပ်နှင့် ခပည်နောင်စုဝေ်ကကီး ဗိုလ်ချုပ်ကကီးတင်နအာင်စေ်း ကကည့်ရှုစစ်နေး

ရေ်ကုေ်  နမ  ၂
ေျန်းမာတေးဝန်ကေီးဌာန ပပည်တောင်စု 

ဝန်ကေီး         တဒါေ်ောသေ်ခိုင်ဝင်းသည် 

ညွှန်ြေားတေးမှူးချုပ်များနှင့်အေူ    ယတန့ 

နနံေ်ပိင်ုးေွင်      ေန်ေုန်ဖမို့ေိှ      အမျ ိုးသား 

ပပန်လည်သန်စွမ်းတေးတေးရု ံတပခေလုေ်ေု

နှင့်အားပပုေိေိယာအလုပ်ရုံသို့သွားတောေ် 

၍ တပခလေ်ေုံးရှုံးေသလူနူာများေုိ     တပခေ ု

လေ်ေေုပ်ေင်တပးနိင်ုတေးအေွေ် တပခေ ု

လေ်ေု ေိုင်းောေပ်ေင်ေုေ်လုပ်သည့်

တနော၊တလေ့ျင့သ်င်ြေားမှုတောင်ေွေ်သည့် 

တနော၊  တပခေလုေ်ေုနှင့ ်  အားပပုေေိယိာ 

ေုိင်ောေျွမ်းေျင်သင်ေန်းတောင်ေွေ်သည့် 

ဌာနနှင့တ်ပခဖဝါးေေုေ်ုလပ်ုသည့ ်စေ်ရုေံို ့

ေုိလှည့်လည်ြေည့်ရှု၍ လူနာများေုိ အားတပး 

စေားတပပာြေားဖပီး    အလပ်ုရုလံပ်ုငန်းများ 

ေိုးေေ်တောင်ေွေ်နိင်ုတေးအေွေ် လိအုပ် 

သည်များ မှာြေားသည်။

ေို့တနာေ်        အစည်းအတဝးခန်းမ၌ 

ေပ်မတော်    ေိယ်ုလေ်အဂဂါပပန်လည်သန် 

စွမ်းတေးတေးရုံ(ခုေင်-၃၀၀)      မဂဂလာဒုံ 

ေပ်မှူးေ အေိုပါတေးရုံ၌ တပခေုလေ်ေု 

များ  ေပ်ေင်ေုေ်လုပ်တပးတနသည့်အတပခ

အတနများ၊အမျ ိုးသားပပန်လည်သန်စွမ်းတေး

တေးရု ံတေးရုအံပ်ုကေီး တဒါေ်ောခင်သေီာ 

တအာင်ေ  တေးရု၏ံေသုတေးလပ်ုငန်းများနှင့် 

တပခေလုေ်ေအုားပပုေေိယိာ       အလပ်ုရု ံ

လပ်ုငန်းများတောင်ေွေ်တနမှု အတပခအတနေိ ု

လည်းတောင်း၊     ပမန်မာနိုင်ငံြေေ်တပခနီ 

အသင်းနှင့ပ်ူးတပါင်းတောင်ေွေ်လျေ်ေိှသည့် 

(ICRC)၏       တပခေုလေ်ေုအလုပ်ရုံေွင် 

လပ်ုငန်းတောင် ေွေ်တနမှု     အ  တပခအတနများ 

ေိုလည်းတောင်း         ေှင်းလင်းေင်ပပော 

ပပည်တောင်စုဝန်ကေီးေ အေည်အတသးွပိုမို 

တောင်းမွန်တသာ      တပခေုလေ်ေုများ 

ေပ်ေင်ေုေ်လုပ်နိုင်တေးအေွေ် အေင့် 

ပမှင့ေ်င်တေးလပ်ုငန်းများ     တောင်ေွေ်သွား 

မည်ပဖစ်ပါတြောင်း၊ တပခေုလေ်ေုေျွမ်းေျင် 

ပညာေှင်များေုိ အတေအေွေ်ပုိမုိ၍ တလ့ေျင့် 

သင်ြေားတပးေန်နှင့် ၎င်းေို့၏ အသေ်တမွး

ဝမ်းတေျာင်းေိုးေေ်ဖွံ့ဖဖိုးတေးအေွေ်ပါ 

ေစ်ပါေည်း  စဉ်းစားတောင်ေွေ်တပးြေေ 

မည်ပဖစ်ပါတြောင်း၊ မန္တတလးငလျင်တြောင့် 

တပခလေ်ေုံးရှုံးသလူနူာများအားလုံးေိ ု၎င်း 

ေို၏့     ေဝတနေိင်ုမှုပိမုိတုောင်းမွန်တစတေး 

အေွေ် တပခေုလေ်ေမုျား ေပ်ေင်တပးေန် 

စီစဉ်လျေ်ေှိပါတြောင်း၊  နိုင်ငံတော်အကေီး 

အေေဲ တစေနာအပပည်အ့၀ပဖင် ့   အလုံးစု ံ

တပခေုလေ်ေုများ အဖပီးအစီးေပ်ေင်တပး 

နိုင်သည်ေိ အပပည့်အ၀ေျန်းမာတေးတစာင့်

တေှာေ်မှုတပးေန် လမ်းညွှန်ေားပါတြောင်း၊ 

ေပ်မတော်တေးဝန်ေမ်းေပ်ဖွဲ့၊     နည်း 

ပညာနှင့် ေျွမ်းေျင်ပညာေှင်များ ပူးတပါင်း
တောင်ေွေ်မည်ပဖစ်ပါတြောင်းပဖင့် တပပာြေား 
ဖပီး လိုအပ်သည်များ မှာြေားသည်။

ေေ်လေ်၍   ပပည်တောင်စဝုန်ကေီးနှင့် 
အဖွဲ့သည်       ေန်ေုန်ဖမို့ဗဟိုအတအးခန်း 
ောေွယ်တေးသိတုလှာင်ရုေွံင်     ောေွယ် 
တေးများသိတုလှာင်သမ်ိးေည်းေားမှုအတပခ
အတနများေိြုေည့ရ်ှုစစ်တေးဖပီးလိအုပ်သည် 
များမှာြေားော    ဧည့ခ်န်းမ၌   ငလျင်တေး 
ဒဏ်သင့လ်နူာများနှင့ေ်ျန်းမာတေးဝန်ေမ်း
များအေွေ် ညညွီေ်တေးနှင့ဖံွ့်ဖဖိုးေိုးေေ် 
တေးပါေီေလှူဒါန်းတသာ   အလှူတငွေျပ် 
သိန်း ၁၀၀ ေို       ပါေီဥေ္ကဋ္ဌ     တဒါေ်ော 
ခင်တမာင်ဦးနှင့အ်ဖဲွ့ေ တပးအပ်ပခင်းေိလုည်း 
တောင်း၊       ပမန်မာနိုင်ငံေီးချ ိုတသွးချ ိုနှင့် 
တဟာ်မန်ုးတောဂါအသင်းနှင့ ်တေးေေ္ကသိလ်ု 
(၂)       ေန်ေုန်သင်ြေားတေးဌာနများနှင့် 
တေျာင်းသား၊တေျာင်းသမူျားေ ငလျင်တေး 
ဒဏ်ခံစားခ့ဲေတသာ လူနာများေုိ ေျန်းမာတေး 
တစာင့်တေှာေ်မှုတပးတနသည့်   ေျန်းမာတေး 
ဝန်ေမ်းများနှင့် ငလျင်တေးဒဏ်သင့်လူနာ 
များ ေျန်းမာတေးတစာင့တ်ေှာေ်မှုေိုအ့ေွေ် 
လှူဒါန်းတသာ အလှူတငွေျပ် သိန်း ၁၀၀ စီ 
ေိုလည်းတောင်း  လေ်ခံေယူ၍ တေျးဇူး 
ေင်စေားတပပာြေားခ့ဲတြောင်း          သေင်း 
ေေိှသည်။                             (သေင်းစဉ်)

မန္တနလးငလျင်နကကာင့် နခခလက်ေုံးရှုံးသူလူောများအားလုံးကို ၎င်းတို့၏ဘဝနေေိုင်မှု ပိုမိုနကာင်းမွေ်နစနရးအတွက် 
နခခတုလက်တုများ တပ်ေင်နပးရေ်စီစဉ်လျက်ရှိ



၃-၅-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၁၇

မန္တနေး  နမ  ၂

သာသနာတေးနှင့်    ယဉ်တေျးမှုဝန်ကေီး 

ဌာန    ပပည်တောင်စုဝန်ကေီး  ဦးေင်ဦးလွင် 

သည် ဒုေိယဝန်ကေီး   တဒါ်နုပမဇံ၊    မန္တတလး 

ေိင်ုးတဒသကေီး လမူှုတေးောဝန်ကေီး ဦးတအာင် 

တေျာ်မိုး၊      သာသနာတေးနှင့်  ယဉ်တေျးမှု 

ဝန်ကေီးဌာန အဖမေဲမ်းအေွင်းဝန်     ဦးပမင့ဦ်း၊ 

တေှးတဟာင်းသုတေသနနှင့်အမျ ိုးသားပပေုိေ် 

ဦးစီးဌာနနှင့် သာသနာတေးဦးစီးဌာနမှ ောဝန် 

ေှိသူများနှင့်အေူ       ယတန့နံနေ်ပိုင်းေွင် 

မဟာဂန္ဓာရုံေောတော်ကေီးအား    ဖူးတပမာ် 

ြေည်ညိုဖပီး     ငလျင်ဒဏ်တြောင့ ်    ေခိိေ်ု 

ပျေ်စီးခဲ့သည့်       မန္တတလးေိုင်းတဒသကေီး 

အမေပေူဖမို့နယအ်ေွင်းေှ ိ  တောင်မင်းကေီး 

ေုေား၊တေှေေူကေီးေုေား၊ပုေုိးတော်ကေီးေုေား 

နှင့် တောင်သမန်တေျာေ်တော်ကေီးေုေား

ေို့သို့ သွားတောေ်ြေည့်ရှုစစ်တေးသည်။

ဦးစွာ   ပပည်တောင်စဝုန်ကေီး   ဦးေင်ဦး 

လွင်နှင့်အဖဲွ့သည် နုိင်ငံော်ပေိယေ္တသိာသနာ့ 

ေေ္ကသိုလ်(မန္တတလး)၌ေျင်းပသည့် ငလျင် 

ဒဏ်တြောင့ ်ဖပိုေျပျေ်စီးသွားတသာ ေေုား၊ 

တစေမီျား၌ ဌာပနာေန် ေင်းေုတော်၊ တစေ ီ

တော်၊  ဓမ္မတစေတီော်၊ ဓာေ်တော်များအား       

ဗုဒ္ဓါေိတသေအတနေဇာေင်ပခင်း    အခမ်း 

အနားသို့ ေေ်တောေ်ြေသည်။

အခမ်းအနားေွင်    နိုင်ငံော်ပေိယေ္တိ 

သာသနာ့ေေ္ကသိုလ်(မန္တတလး)မှ ပါတမာေ္ခ 

ချုပ် ေောတော် အဂ္ဂမဟာပဏိ္ဍေ တဒါေ်ော 

ေဒ္ဒန္တတေသေအမှူးပပုသည့ ်  ပါတမာေ္ခဌာန 

မှူးေောတော် ေိုးပါးေို့ေ ေင်းေုတော်၊ 

တစေီတော်၊ဓာေ်တော်များအား ဗုဒ္ဓါေိတသေ 

အတနေဇာေင်လှူပူတဇာ်ြေဖပီး ပပည်တောင်စု 

ဝန်ကေီးနှင့်အဖွဲ့သည်  ပါတမာေ္ခချုပ်ေော 

တော်ကေီးေမှံ ငါးပါးသလီခယံတူောေ်ေည် 

၍ သံဃာတော်အေှင်သူပမေ်ေ့ုိအား လှူဖွယ် 

ဝေ္ထုပစ္စည်းများ    ေေ်ေပ်လှူဒါန်းော 

သာသနာတေးေုိင်ောများတလျှာေ်ေားသည်။  

ေိုတ့နာေ် ပါတမာေ္ခချုပ်ေောတော်ကေီးေမှံ 

လှူဒါန်းမှုအစုစုေို့အေွေ်    အနုတမာဒနာ 

ေေားနာယူြေည်ညိုော   တေစေ်သွန်းချ  

အမျှတပးတဝြေသည်။

ယင်းတနာေ်    ပပည်တောင်စဝုန်ကေီးနှင့် 

အဖဲွ့သည် အမေပူေဖမို့ မဟာဂန္ဓာရံုပေိယေ္တိ 

စာသင်ေိေ်ု ဦးစီးပဓာနနာယေေောတော် 

အေိဓဇမဟာေဋ္ဌဂုရု    အေိဓဇအဂ္ဂမဟာ 

သဒ္ဓမ္မတဇာေေိ ေဒ္ဒန္တဣတန္ဒာောသာေဝိသံ 

အား ဖူးတပမာ်ြေည်ညိုဖပီး လှူဖွယ်ဝေ္ုထ ပစ္စည်း 

များ ေေ်ေပ်လှူဒါန်းသည်။ 

ေေ်လေ်၍ ပပည်တောင်စုဝန်ကေီး 

နှင့်အဖွဲ့သည်  တောင်မင်းကေီးေုေား၊တေှေေူ 

ကေီးေေုား၊ မဟာဝဇိယေံသပီေုိုးတော်ကေီး၊ 

တောင်သမန်တေျာေ်တော်ကေီးေေုားေိုေ့ို

ြေည့ရ်ှုစစ်တေးဖပီး အမေပေူဖမို့၏သမိင်ုးဝင် 

ကေီးတလးကေီး   ေေုားများပဖစ်သည့်အေွေ် 

စနစ်ေေျ         ပပုပပင်ေိန်းသိမ်းသွားေန် 

မှာြေားဖပီး   အလှူတငွများ  တပးအပ်လှူဒါန်းခ့ဲ 

တြောင်း  သေင်းေေှိသည်။     (သေင်းစဉ်)

ငလျင်ဒဏ်နကကာင့် ပျက်စီးသည့်ဘုရားများ၌ဌာပောရေ် ဓာတ်နတာ်နမွနတာ်များ အနေကဇာတင်အခမ်းအေားသို့ 
ခပည်နောင်စုဝေ်ကကီး ဦးတင်ဦးလွင် တက်နရာက်ပပီး မဟာဂန္ဓာရုံေရာနတာ်ကကီးအား ဖူးနခမာ်ကကည်ညို

နေပြည်နော်   နမ  ၂

ပညာတေးဝန်ကေီးဌာန   ပပည်တောင်စု 

ဝန်ကေီး  တဒါေ်ောညွန့်တဖသည်  ပညာတေး 

ဝန်ကေီးဌာန ဒုေိယဝန်ကေီး တဒါေ်ောတဇာ် 

ပမင့နှ်င့ ်ဦးတနမျ ိုးလှိုင်၊  ေိင်ုးတဒသကေီးဝန်ကေီး 

များ၊   စစ်ေုိင်းေုိင်းတဒသကေီး   လူမှုတေးော 

ဝန်ကေီး၊ပညာတေးဝန်ကေီးဌာနေိှ ဦးစီးဌာနများ 

မှ ညွှန်ြေားတေးမှူးချုပ်များ၊ ဒုေိယညွှန်ြေား 

တေးမှူးချုပ်များနှင့်အေူ ယတန့နံနေ်ပုိင်းေွင် 

စစ်ေိုင်းေိုင်းတဒသကေီးနှင့်   မန္တတလးေိုင်း 

တဒသကေီးေ့ုိေွင် ၂၀၂၅ ခုနှစ် ေေ္ကသုိလ်ဝင် 

စာတမးပဲွပပန်လည်တပဖေုိြေမည့် တေျာင်းသား၊ 

တေျာင်းသူများအေွေ် တလ့ေျင့်သင်ြေား 

တေးစခန်းများဖွင့်လှစ်၍ ေေ္ကသုိလ်ပါတမာေ္ခ၊ 

ေော၊ေောမများေ     ောသာေပ်ေိုင်ော 

သင်ခန်းစာများအနီးေပ်သင်ြေားပို့ချတနမှု

များေို  လိုေ်လံြေည့်ရှုအားတပး၍  လိုအပ် 

သည်များ မှာြေားသည်။

ဦးစွာ ပပည်တောင်စုဝန်ကေီးသည် စစ်ေုိင်း 

ဖမို့    စစ်ေိုင်းပညာတေးေေ္ကသိုလ်သုိ့သွား 

တောေ်၍   ေေ္ကသိလ်ုဝင်စာတမးပဲွပပန်လည် 

တပဖေိြုေမည့ ်  တေျာင်းသား၊တေျာင်းသမူျား 

ေို စခန်းသွင်းတလ့ေျင့်သင်ြေားတပးတနမှု 

များအား   လိေ်ုလြံေည့ရ်ှုဖပီး    တေျာင်းသား၊ 

တေျာင်းသူများေို      ေင်းေင်းနှီးနှီးတေွ့ေုံ 

အားတပးစေားတပပာြေားသည်။

ပပည်တောင်စုဝန်ကေီးေ တေျာင်းသား၊ 

တေျာင်းသမူျားအားလုံး ေိယ်ုစေီည်မှန်းချေ် 

များပဖင့်ကေိုးစားခ့ဲြေသူများပဖစ်၍ ေေ္ကသုိလ် 

ဝင်စာတမးပဲွ ဒေိုယအကေိမ် ပပန်လည်တပဖေုိ 

ပခင်းေိ ုေေားမျှေမှုနှင့ ်ဂဏ်ုသေိ္ခာအေွေ် 

အခွင့်အတေးအပဖစ်သေ်မှေ်ော  ကေိုးစား

အားေုေ်ြေတစလိုတြောင်း၊      ယခုလာ 

တောေ်သင်ြေားပိုခ့ျတပးသည့ ်   ေေ္ကသိလ်ု 

ပါတမာေ္ခ၊ ေော၊ ေောမများေ အမှေ်တပး 

စည်းမျဉ်းနှင့ေ်ိေ်ုညတီသာ တပဖေိနုည်းများ 

ေို  စနစ်ေေျသင်ြေားတပးတနပခင်းပဖစ်၍ 

ကေိုးစားသင်ယူြေတစလိုပါတြောင်း၊ မိမိေို့ 

ေည်မှန်းချေ်များ         တအာင်ပမင်တစေန် 

ေေ္ကသိုလ်ဝင်စာတမးပွဲအေွေ် ေေ်လေ် 

ကေိုးစားြေတစလိုတြောင်းပဖင့်   တပပာြေား 

သည်။

ယင်း တနာေ်      ပပည်တောင်စုဝန်ကေီး၊ 

ဒုေိယဝန်ကေီးများနှင့်  ောဝန်ေှိသူများေ 

တေျာင်းသား၊တေျာင်းသူများေို  ပုံနှိပ်ဖေ်

စာအပ်ု၊ဗလာစာအပ်ုစသည့ ်သင်တောေ်ေူ 

ပစ္စည်းများေို တပးအပ်သည်။

ေို့တနာေ်    သင်ြေားပို့ချတပးြေသည့် 

ေေ္ကသိလ်ု ပါတမာေ္ခ၊ ေော၊ ေောမများေိ ု

ပပည်တောင်စုဝန်ကေီးေ ေင်းေင်းနီှးနီှးတေွ့ေံု 

၍ တေျာင်းသား၊ တေျာင်းသမူျား တအာင်ပမင် 

စွာတပဖေိုနိုင်တေးအေွေ်  ဝိုင်းဝန်းကေိုးစား

သင်ြေားတပးြေတစလုိတြောင်းပဖင့် တပပာြေား 

ော      ချးီပမှင့်တငွများတပးအပ်၍     လိုအပ် 

သည်များေို          ပဖည့်ေည်းတောင်ေွေ် 

တပးသည်။ 

ေေ်လေ်၍  စစ်ေိုင်းဖမို့ အမှေ်(၂)

အတပခခပံညာ အလယ်ေန်းတေျာင်းသိုသွ့ား 

တောေ်၍ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်နှစ် ဇွန်လ 

တေျာင်းဖွင့်အမ ီယာယတီေျာင်းတောင်များ 

ေည်တောေ်တနမှုေိ ု    ြေည့ရ်ှုစစ်တေးဖပီး 

လိုအပ်သည်များ  မှာြေားသည်။

  ေိုမှေစ်ေင့်  ပပည်တောင်စုဝန်ကေီး 

သည်   မန္တတလးေိုင်းတဒသကေီးဝန်ကေီးချုပ် 

ဦးမျ ိုးတအာင်၊ဒေုယိဝန်ကေီးများ၊ေိင်ုးတဒသ

ကေီး ဝန်ကေီးများနှင့အ်ေူ မန္တတလးေိင်ုးတဒသ 

ကေီး အမေပူေဖမို့နယ် အမှေ်(၂)အတပခခံပညာ 

အေေ်ေန်းတေျာင်း၊ မန္တတလးဖမို့  အမှေ် 

(၁၄)  အတပခခပံညာအေေ်ေန်းတေျာင်းနှင့် 

အမှေ်(၁၆)အတပခခံပညာ     အေေ်ေန်း 

တေျာင်းများေိှ တလေ့ျင့သ်င်ြေား  တေးစခန်း

များသိုသွ့ားတောေ်၍ သင်ြေားသင်ယတူနမှု 

များေို  ြေည့်ရှုအားတပးော  လိုအပ်သည် 

များ    ပဖည့ေ်ည်းတောင်ေွေ်တပးခဲတ့ြောင်း 

သေင်းေေှိသည်။                    (သေင်းစဉ်)

စစ်ကိုင်းတိုင်းနဒသကကီးနှင့် မန္တနလးတိုင်းနဒသကကီးအတွင်း ၂၀၂၅ တက္ကသိုလ်ဝင်စာနမးပွဲခပေ်လည်နခဖေိုကကမည့် 
နကျာင်းသား၊ နကျာင်းသူများအတွက်  တက္ကသိုလ်ပါနမာက္ခ၊ ေရာ၊ ေရာမများက 

သင်ခေ်းစာများအေီးကပ်သင်ကကားပို့ချနပးနေမှုများကို ခပည်နောင်စုဝေ်ကကီး နဒါက်တာညွေ့်နဖ လိုက်လံကကည့်ရှုအားနပး

တစ်အိမ်လုံးတွင် မည်သူမျှ မရှိနေချေိ်၌ မလိုအပ်နသာ လျှပ်စစ်အသုံးခပုမှုအားလုံးကို ပိတ်ခခင်းခဖင့် လျှပ်စစ်ကို  နခွေတာသုံးစွဲပါ။



စာမျက်နှာ ၁၈ ၃-၅-၂၀၂၅

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရံုး(ကကည်း)မှ   ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကကီးသက်ပံု    စစ်ကုိင်းမမို့ 
စစ်ကုိင်းပညာရေးတက္ကသုိလ်၌      တက္ကသုိလ်ဝင်စာရမးပဲွ         ပပန်လည်ရပေဆုိမည့် 
ရကျာင်းသား၊ ရကျာင်းသူများကုိ ရတွ့ဆံုအားရပးစကားရပပာကကားစဉ်။

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရံုး(ကကည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကကီးမျ ိုးသန့်နုိင် ရကျာက်ဆည် 
မမို့ ရေးတန်းေပ်ကွက်ေိှ ရနထုိင်ေန်မသင့်ရသာ အန္တောယ်ေိှအရဆာက်အအံု သံုးလံုးအား 
စက်ယန္တေားပေင့် ေှင်းလင်းရဆာင်ေွက်ရနမှုအရပခအရနများကုိ ကကည့်ရှုစစ်ရဆးစဉ်။

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရံုး(ကကည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကကီးမျ ိုးမုိးရအာင် မန္တရလးမမို့
ဝိဇ္ဇာလကကာေရကျာင်းတုိက်တွင်  အသိအမှတ်ပပုလက်မှတ်ေ အင်ဂျင်နီယာ(PE)အေဲွ့ 
များက (SOP)အတုိင်း  လုိက်လံစစ်ရဆးရနမှုအရပခအရနများကုိ  ကကည့်ရှုစစ်ရဆးစဉ်။

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရံုး(ကကည်း)မှ    ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကကီးစုိးတင့်နုိင်    မန္တရလး 
အမေပူေမမို့နယ်ေိှ  ပ့ဲပါမင်းရကျာင်းတုိက်၌ ငလျင်ဒဏ်ရကကာင့်   မပိုကျပျက်စီးခ့ဲသည့် 
အပျက်အစီးများ ေယ်ေှားေှင်းလင်းရဆာင်ေွက်ရနမှုများကုိ ကကည့်ရှုစစ်ရဆးစဉ်။

ငလျင်ဒဏ်ကြောင့် ပျေ်စီးဆုံးရှုံးမှုများဖြစ်ကပါ်ခဲ့သည့်ကဒသများ၌ ေူညီေယ်ဆယ်ကေးနှင့် 
ဖပန်လည်ထူကထာင်ကေးလုပ်ငန်းများ အင်တိုေ်အားတိုေ် ဆေ်လေ်ကဆာင်ေွေ်လျေ်ေှိ

ရနပပည်ရတာ်   ရမ   ၂

မြန်ြာနိင်ုငတွံင်              လှုပ်ခတ်ခဲသ့ော  

ြန္တသလးငလျင်ကြီးသြြာင့ ်    လြ်းတတံား၊ 

အသောြ်အအုြံျား              ထခိိြ်ုပျြ်စီးခဲရ့ 

ေည့သ်နရာြျား၌     ြညူြီယ်ေယ်သရးနှင့် 

မပန်လည်ထသူထာင်သရး            လပ်ုငန်းြျားြုိ 

တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်အေီးေီးြှ      တပ်ြသတာ် 

ေားြျား၊            မြန်ြာနိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ့ဝင်ြျား၊ 

ြီးေတ်တပ်ဖဲွ့ဝင်ြျား၊          မပည်ပနိင်ုငြံျားြှ 

ြူညီြယ်ေယ်သရးအဖဲွ့ြျား၊ ဌာနေုိင်ရာ 

ဝန်ထြ်းြျား၊  လြူှုြူညသီရးအေင်း၊ အဖဲွ့ 

ြျားနှင့ ်   သေေခမံပည်ေြူျား        ပူးသပါင်း၍ 

အချန်ိနှင့တ်စ်သမပးည ီ       ြညူသီောင်ရွြ် 

သပးလျြ်ရှိေည်။

ထုိေ့ုိသောင်ရွြ်သပးလျြ်ရိှရာ ယသန့ 

တွင်   ြာြွယ်သရးဦးစီးချုပ်ရံုး(ြြည်း)ြှ 

ေတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီးေြ်ပုနှံင့ ်   တာဝန်ရိှ 

ေြူျားေည်         စစ်ြိင်ုးမြို့          ရွာသထာင် 

ရပ်ြွြ်ရိှ  မြန်ြာ့ြီးရထားေီဇယ်စြ်သခါင်း 

စြ်ရုေံို ့     ေွားသရာြ်ြြည့ရ်ှုစစ်သေးရာ 

၎င်းစြ်ရုရိှံ             ယာယရှီင်းလင်းသောင်၌ 

ငလျင်ေဏ်သြြာင့ ်    မပိုြျပျြ်စီးလျြ်ရိှ 

သော စြ်ရုအံလပ်ုရုနှံင့ ် ြီးရထားဝန်ထြ်း 

အြ်ိရာအသောြ်အအုြံျား             ပျြ်စီးြှု 

အသမခအသနြျားြိ ု တာဝန်ရိှေတူစ်ဦးြ 

Power Point မဖင့် ရှင်းလင်းတင်မပေည်။ 

ထိုသ့နာြ်   စြ်ရုဝံင်းအတွင်း   ငလျင် 

ေဏ်သြြာင့ ်မပိုြျပျြ်စီးသနသော စြ်ရု ံ

အလပ်ုရုနှံင့ ်                 ြီးရထားဝန်ထြ်းအြ်ိရာ 

အသောြ်အအုြံျားြိ ု     လိြ်ုလြံြည့ရ်ှု 

စစ်သေးမပီး         ြီးရထားစြ်ရုဝံင်းအတွင်း၌ 

လူြှုဝန်ထြ်း၊ ြယ်ေယ်သရးနှင့် မပန်လည် 

သနရာချထားသရးဝန်ကြီးဌာန လူြှုဝန်ထြ်း 

ဦးစီးဌာနတ့ုိြှ ြသလးငယ်ြျား ငလျင်ေဏ် 

သြြာင့ ်   စတ်ိေဏ်ရာြျား    သမပသပျာြ်သစ 

သရးအတွြ်  ြသလးသပျာ်သနရာြျား  စီစဉ် 

ထားရိှြှုနှင့ ်     ငလျင်ေဏ်သြြာင့ ်   မပိုြျ 

ပျြ်စီးခဲေ့ည့ ်         ရွာသထာင်ဘတူာတိုြ့ိ ု

ြြည့ရ်ှုစစ်သေးမပီး             လိအုပ်ေည်ြျားြိ ု

တာဝန်ရိှေြူျားနှင့ ်                   သပါင်းစပ်ညိှနင်း 

သောင်ရွြ်သပးေည်။

၎င်းသနာြ်    စစ်ြုိင်းမြို့     တသြာင်း 

ရပ်ြွြ်ရိှ               စြသုြှာ်ငလျင်ေဏ်ေင့် 

မပည်ေူြျား သစာင့်သရှာြ်သရးစခန်း၊  ပါရြီ 

ရပ်ြွြ်ရိှ     ငလျင်ေဏ်ေင့ ်    မပည်ေြူျား 

သစာင့်သရှာြ်သရးစခန်းနှင့်  နန်းဦးမြို့ေစ်ရိှ 

ငလျင်ေဏ်ေင့်မပည်ေူြျား  သစာင့်သရှာြ် 

သရးစခန်းတ့ုိေ့ုိေွားသရာြ်၍ စခန်းအတွင်း 

အမပင်းအထန်      ဝြ်းပျြ်ဝြ်းသလှောသရာဂါ 

ြာြွယ်သေး တိြ်ုသြွေးသနြှု၊   ြျန်းြာ 

သရးေိင်ုရာြစိ္စရပ်ြျားနှင့ ်               စည်းြြ်း 

စနစ်တြျရိှသစသရး       စခန်းတာဝန်ရိှေြူျား 

နှင့် သပါင်းစပ်ညိှနင်းသောင်ရွြ်သပးေည်။

ေြ်လြ်၍      သောတပန်ရပ်ြွြ်ရိှ 

နှစ်သပါင်း ၃၀၀ ခန့်ရိှ  ေြိင်ုးဝင်သစတသီတာ် 

ကြီးတစ်ေူမဖစ်သော သလးြွေန်းြာရ်သအာင် 

မြတ်စွာဘရုားကြီး              ငလျင်ေဏ်သြြာင့် 

မပိုြျပျြ်စီးခ့ဲေည့်ထီးသတာ်ြုိ မပန်လည် 

မပုမပင်           ြွြ်းြတံည်သောြ်ရန်အတွြ် 

သစတီသတာ်ကြီး၏အသပါ်ြှ သမြေ့ုိမပန်လည် 

ပင့သ်ောင်သနြှုတိုြ့ိ ု  ေွားသရာြ်ဖူးသမြာ် 

ြြည်ညိုြြေည်။

၎င်းသနာြ်             ေပံဏု္ဏာရာြသြျာင်း 

တုိြ် သြျာင်းပရိဝုဏ်အတွင်း ငလျင်သဘး 

ေင့ ်        ေဃံာသတာ်ြျား၊   ေလီရှင်ြျားနှင့် 

မပည်ေြူျားြိ ု               တပ်ြသတာ်နယ်လှည့် 

သေးြေုသရးအဖဲွ့ြ                    ြျန်းြာသရး 

သစာင့သ်ရှာြ်ြှုလပ်ုငန်းြျား       သောင်ရွြ် 

သပးသနြှုြျားြိ ုြြည့ရ်ှုအားသပးြြေည်။

ြွန်းလဲွပိင်ုးတွင်            ပြဲတိုးရပ်ြွြ်ရိှ 

စစ်ြိင်ုးတြ္ကေိလ်ု၊          ပတ္တမြားရပ်ြွြ်ရိှ 

စစ်ြုိင်းပညာသရးတြ္ကေုိလ်တွင် ပါသြာြ္ခ 

ြျားြ Grade-12 သမဖေုိြည့် သြျာင်းေား၊ 

သြျာင်းေ ူ ဦးသရ  ၁၀၈၀ တိုြ့ိ ု  အနီးြပ် 

စခန်းေွင်းသလ့ြျင့်ေင်ြြားသနြှုြျားနှင့် 

ငလျင်ေဏ်သြြာင့ ်                  ပျြ်စီးခဲသ့ော 

အသောြ်အအုြံျား       ဖယ်ရှားရှင်းလင်းသန 

ြှုြျားြုိ ြြည့်ရှုအားသပးေည်။ ထ့ုိသနာြ် 

စစ်ြုိင်းမြို့ စီတီးရပ်ြွြ်ရိှ  ရာဇြဏိစူဠာ 

သြာင်းြှုသတာ်သစတီနှင့် စစ်ြုိင်းသတာင်ရုိး 

ရိှ    ေွြ်းဦးပညုရှင်သစတြီျား၊   သောတပန် 

ရပ်ြွြ်ရိှ     ေရီရိတနာ   ေလီရှင်သြျာင်း 

တိြ်ုနှင့ ်    လသူနအသောြ်အအုြံျားတွင် 

ငလျင်ေဏ်သြြာင့ ်   မပိုြျပျြ်စီးသနသော 

ောေနြိအသောြ်အအု၊ံ      အရန်သစတ ီ

ြျားနှင့ ် သြျာင်းသောင်အသောြ်အအုတံို ့

အား            ရှင်းလင်းဖယ်ရှားသနြှုအသမခအသန 

ြျားြိ ု ေွားသရာြ်ြြည့ရ်ှုအားသပးေည်။

အလားတ ူ    ြာြွယ်သရးဦးစီးချုပ်ရုံး 

(ြြည်း)ြှ ေုတိယဗုိလ်ချု ပ်ကြီးြျ ိုးြုိးသအာင် 

နှင့ ်    တာဝန်ရိှေြူျားေည်       ြန္တသလးတိင်ုး 

သေေကြီးအစိုးရအဖဲွ့ြှ         တာဝန်ရိှေြူျား၊ 

အေိအြှတ်မပုလြ်ြှတ်ရ   အင်ဂျင်နီယာ  

(PE)အဖဲွ့ြျား၊          ြန္တသလးမြို့သတာ်စည်ပင် 

ောယာသရးသြာ်ြတြှီ          တာဝန်ရိှေူြျား 

လိြ်ုပါလျြ်            ချြ်းသအးောစမံြို့နယ်ရိှ 

ငလျင်ေဏ်ထခိိြ်ုခဲသ့ော             အန္တရာယ်ရိှ 

အသောြ်အအုအံပျြ်အစီးြျား  ဖယ်ရှား 

ရှင်းလင်းသနြှုအသမခအသနြျားြုိ  လုိြ်လံ 

ြြည့ရ်ှုစစ်သေးမပီး                 အေိအြှတ်မပု 

လြ်ြှတ်ရ  အင်ဂျင်နီယာ(PE)အဖဲွ့ြျားြ 

(SOP)အတိင်ုး      လိြ်ုလစံစ်သေးသနြှုြျား 

ြိ ု  ေွားသရာြ်ြြည့ရ်ှု၍      ေဘာဝသဘး 

အန္တရာယ်မဖစ်ပွားမပီးသနာြ်        အသောြ် 

အအုပံျြ်စီးြှု        အမြန်အြမဲဖတ်မခင်းအစ ီ

အစဉ်ြျားအတိင်ုး          သမြမပင်တွင်လိြ်ုလ ံ

စစ်သေးမခင်းရိှ၊ ြရိှအသမခအသနြျားြုိလည်း 

သြာင်း၊    အသောြ်အအုအံပျြ်အစီးြျား 

ြိစုနစ်တြျြြည့ရ်ှု၍  ခန့်ြှန်းတွြ်ချြ် 

မခင်း၊ Level-1 အေင့်စစ်သေးမပီးအသောြ် 

အအုြံျားြုိ            ေတ်ြှတ်ခဲွမခားထားေည့် 

အသရာင်ြျားအတိင်ုး         အေင့ေ်တ်ြှတ်ြှု 

အသမခအသနြျားြုိလည်းသြာင်း၊ စစ်သေး 

ြှုလပ်ုငန်းစဉ်နှင့ ်      အသောြ်အအုအံသမခ 

အသနြျားြိ ု  ေြ်ေိင်ုရာအြ်ိပိင်ုရှင်ြျား 

ြိ ုေရိှိနားလည်သစရန်  တာဝန်ရိှေြူျားြ 

ရှင်းလင်းသမပာေိြုှု             အသမခအသနြျားြုိ 

လည်းသြာင်း ြြည့်ရှုအားသပးြာ လုိအပ် 

ေည်ြျား               သပါင်းစပ်ညိှနင်းသောင်ရွြ် 

သပးေည်။

ယင်းသနာြ်   ြဟာသအာင်သမြမြို့နယ် 

ရိှ                          ဝဇိ္ဇာလြကာရသြျာင်းတိြ်ုေို ့ 

ေွားသရာြ်၍                   သြျာင်းတိြ်ုအတွင်းရိှ 

ငလျင်ေဏ်သြြာင့ ်      ထခိိြ်ုပျြ်စီးခဲေ့ည့် 

အသောြ်အအုြံျားနှင့ ်    ြန္တသလးမြို့သတာ် 

စည်ပင်ောယာသရးသြာ်ြတ၏ီ       ငလျင် 

ေဏ်ထခိိြ်ုခဲေ့ည့ ်                ဝန်ထြ်းအြ်ိရာ 

အသောြ်အအုြံျားြိ ု           အေအိြှတ်မပု 

လြ်ြှတ်ရ   အင်ဂျင်နီယာ(PE)အဖဲွ့ြျားြ 

(SOP)အတိင်ုး                    လိြ်ုလစံစ်သေးသနြှု၊ 

ပျြ်စီးြှုအေင့အ်တန်းအလိြ်ု       POST 

EARTHQUAKE   ASSESSMENT ေတ်ြှတ် 

၍    ခဲွမခားထားေည့ ်      အသရာင်ြျားအတိင်ုး 

အေင့ေ်တ်ြှတ်ြှု               အသမခအသနြျားြိ ု

လည်းသြာင်း  ြြည့်ရှုစစ်သေး၍  တာဝန်ရိှ 

ေြူျားအား      အသောြ်အအုပံျြ်စီးြှုြျား 

ြိ ု            အြဲမဖတ်မခင်းသောင်ရွြ်ရာတွင် 

စနစ်တြျရိှသစသရး       ရပ်ြွြ်၊   မြို့နယ် 

အလိြ်ု             လပ်ုငန်းတာဝန်ြျားခဲွမခားမပီး 

အြဲမဖတ်မခင်း       သောင်ရွြ်ြှုလပ်ုငန်းြျား 

ြုိ ပုိြုိမြန်ေန်စွာမပီးသမြာြ်သစသရး  အရိှန် 

အဟန်ုမြှင့သ်ောင်ရွြ်ရန်               ြှာြြားမပီး 

လိအုပ်ေည်ြျား       သပါင်းစပ်ညိှနင်းသောင် 

ရွြ်သပးေည်။

ထိုအ့တ ူ          ြာြွယ်သရးဦးစီးချုပ်ရုံး 

(ြြည်း)ြှ ေုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးစုိးတင့်နုိင် 

နှင့ ်  တာဝန်ရိှေြူျားေည်        ြန္တသလးမြို့ 

နန်းမြို့ရိုးပတ်လည်တွင်     အပျြ်အစီးြျား 

ဖယ်ရှားရှင်းလင်းသနြှု      အသမခအသနြျား 

ြုိလည်းသြာင်း၊        မြို့ရုိးပတ်လည်ရိှ                  

မပြသလးမပာောေ်ြျားတွင်   ြှန်ြင်းတိင်ု 

ြျား တည့်ြတ်မခင်း၊ ထီးသတာ်တည့်ြတ်မခင်း 

လုပ်ငန်းြျားြုိ  သရှးသဟာင်းေုသတေနနှင့် 

အြျ ိုးေားမပတိြ်ုဦးစီးဌာနြှ  တာဝန်ရိှေူ 

ြျားနှင့ပ်ူးသပါင်း၍       သရှးြြူပျြ်မပန်လည် 

ထန်ိးေြ်ိး                  မပုမပင်သနြှုြျားြိလုည်း 

သြာင်း၊                  သအာင်သမြောစမံြို့နယ်ရိှ 

ရတနာဂရီဂိကူြီးတိြ်ု၊  အြရပရူမြို့နယ်ရိှ 

ပဲပ့ါြင်းသြျာင်းတိြ်ု၊             အဟာဝယီရေံ ီ

ပထုိုးသတာ်ကြီးမြတ်စွာဘရုား  သနရာတိုေ့ို ့

ေွားသရာြ်၍  ငလျင်ေဏ်သြြာင့်     မပိုြျ 

ပျြ်စီးခဲေ့ည့ ်                 အပျြ်အစီးြျားြိ ု

တပ်ြသတာ်ေားြျား၊  မြန်ြာနိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ့ 

ဝင်ြျား၊ ြီးေတ်တပ်ဖဲွ့ဝင်ြျား၊ ဌာနေုိင်ရာ 

ဝန်ထြ်းြျား၊    လြူှုြညူသီရးအေင်းအဖဲွ့ 

ြျားပူးသပါင်း၍         ြူညီြယ်ေယ်သရး 

လုပ်ငန်းြျား    အရိှန်အဟန်ုမြှင့သ်ောင်ရွြ် 

သနြှုြျားြိလုည်းသြာင်း၊          ဘရုားသစတ ီ

ပုထုိးြျားတွင် သရှးြူြပျြ် မပန်လည်မပုမပင် 

တည်သောြ်သရးလုပ်ငန်းြျား သောင်ရွြ် 

သနြှု        အသမခအသနြျားြုိလည်းသြာင်း 

ေွားသရာြ်               စာမျက်နှာ ၁၉ သို့



၃-၅-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၁၉

၂၀၂၅ ခုနှစ် ကေကြောင်းနှင့် ကလကြောင်းလူငယ် အကဖခခံသင်တန်းများနှင့် တန်းဖမင့်သင်တန်းများေို 
သေ်ဆိုင်ောမမို့နယ်အသီးသီး၌ ကလ့ေျင့်သင်ြေားကပးလျေ်ေှိ 

ရနပပည်ရတာ်   ရမ   ၂

သြျာင်းေား၊ သြျာင်းေ ူ   ြျ ိုးေြ် 

ေစ်လငူယ်သြာင်ြယ်ြျားြိ ု           သနရွာေ ီ

သြျာင်းပတ်ိရြ်ြာလအတွင်း          အေ ိ

ပညာြျား ဖံွ့မဖိုးတုိးတြ်သစရန်၊  အားလပ် 

ရြ်ြျား    အြျ ိုးရိှသစရန်၊           ြြိဝိါေနာ 

ပါေည့ ်ပညာရပ်ြျားြိ ု သလလ့ာေည်းပူး 

နုိင်သစရန်နှင့် နုိင်ငံသတာ်အတွြ် သရသြြာင်း 

ပညာ၊          သလသြြာင်းပညာြွေြ်းြျင် 

သော  အနာဂတ်ြျ ိုးေြ်ေစ်လငူယ်ြျား 

သပါ်ထွန်းလာသစရန်ရည်ရွယ်၍ တပ်ြသတာ် 

(သရ)ြ       သရသြြာင်းလငူယ်အသမခခနှံင့် 

တန်းမြင့ေ်င်တန်းြျား၊  တပ်ြသတာ်(သလ)

ြ  အသမခခသံလသြြာင်းလငူယ်ေင်တန်း 

နှင့ ်တန်းမြင့သ်လသြြာင်းလငူယ်ေင်တန်း 

ဖွင့ပဲွ်ြျားြိ ု ဧမပ ီ၂၂ ရြ်တွင် ေြ်ေိင်ုရာ 

မြို့နယ်အေီးေီးရိှ         ေင်တန်းစခန်းြျား၌ 

တစ်မပိုင်တည်းစတင်ဖွင့်လှစ်ခ့ဲမပီး သလ့ြျင့် 

ေင်ြြားသပးလျြ်ရှိေည်။ 

ထိေိုု ့    သလြ့ျင့ေ်င်ြြားလျြ်ရိှရာ 

ယသန့တွင်              သရတပ်ေားဘာောရပ်၊ 

သလသှလှာ်ရွြ်တိြ်ုဘာောရပ်နှင့ ်သရြူး 

ဘာောရပ်တိုတွ့င်ပါဝင်ေည့ ် ေင်ခန်းစာ 

ြျားြိ ု     သနမပည်သတာ်သြာင်စနီယ်သမြ 

သက်ဆုိင်ောမမို့နယ်အသီးသီး၌  ၂၀၂၅ ခုနှစ် ရေရကကာင်းလူငယ် အရပခခံသင်တန်းနှင့် တန်းပမင့်သင်တန်းများ ရလ့ကျင့်သင်ကကားရပးစဉ်။

သက်ဆုိင်ောမမို့နယ်အသီးသီး၌  ၂၀၂၅ ခုနှစ် ရလရကကာင်းလူငယ် အရပခခံသင်တန်းနှင့် တန်းပမင့်သင်တန်းများ ရလ့ကျင့်သင်ကကားရပးစဉ်။

ရိှ             သနမပည်သတာ်စခန်းတန်းခဲွ(၂)ြှ 

ေင်တန်းေား၊  ေင်တန်းေ ူ  ဦးသရ  ၁၀၀၊ 

ဧရာဝတတီိင်ုးသေေကြီး     ဟိင်ုးကြီးြွေန်း 

မြို့ရိှ သရသြြာင်းလငူယ်စခန်းြှ  ေင်တန်း 

ေား၊  ေင်တန်းေ ူ ၆၅ ဦး၊  တနေကာရတီိင်ုး 

သေေကြီး     ဟန်ိးဇသဲေေရိှ       သရသြြာင်း 

လူငယ်စခန်းြှ ေင်တန်းေား၊ ေင်တန်းေူ 

ဦးသရ ၄၀၊    မြတ်ိမြို့ရိှ   သရသြြာင်းလငူယ် 

စခန်းြှ ေင်တန်းေား၊ ေင်တန်းေ ူဦးသရ 

၅၀ တိုြ့ိ ု ေြ်ေိင်ုရာနယ်သမြအေီးေီးြှ 

တာဝန်ရိှေူနည်းမပြျားြ             သလြ့ျင့် 

ေင်ြြားသပးလျြ်ရိှမပီး  တပ်ြသတာ်(သရ) 

သရသြြာင်းလူငယ် ေင်တန်းစခန်း ၁၁ ခု၌ 

ေင်တန်းေား၊  ေင်တန်းေူ     စုစုသပါင်း 

ဦးသရ  ၈၀၀ တိုြ့ိ ု သလြ့ျင့ေ်င်ြြားသပး 

လျြ်ရှိေည်။

အလားတူ           တပ်ြသတာ်(သလ)ြ 

အသမခခ ံ       သလသြြာင်းလငူယ်ေင်တန်း 

အြှတ်စဉ်(၁/၂၀၂၅)နှင့ ်                      တန်းမြင့် 

သလသြြာင်းလငူယ်ေင်တန်း     အြှတ်စဉ် 

(၁/၂၀၂၅) ေင်တန်းြျားြိ ု ြာြွယ်သရး 

ဦးစီးချုပ်ရုံး(သလ)၏   ကြီးြြပ်ြွပ်ြဲြှုမဖင့် 

ေင်တန်းစခန်း  ၁၅  ခတွုင်           စစုသုပါင်း 

ေင်တန်းေား   ၈၀၄  ဦးမဖင့ ်            ဖွင့လှ်စ် 

ေင်ြြားလျြ်ရိှရာ               ြတိ္ထလီာမြို့ရိှ  

မြန်ြာမပည်သမြာြ်ပိင်ုး    ေင်တန်းစခန်းြှ 

ေင်တန်းေား ဦးသရ  ၅၀ ြိလုည်းသြာင်း၊ 

သတာင်ကြီးမြို့ရိှ           သတာင်ကြီးေင်တန်း 

စခန်းြှ      ေင်တန်းေား   ၅၇   ဦးြိလုည်း 

သြာင်း၊  မပည်မြို့ရိှ   မပည်ေင်တန်းစခန်းြှ 

ေင်တန်းေား       ၅၃   ဦးြိလုည်းသြာင်း၊ 

မြိတ်မြို့ရှိ               မြိတ်ေင်တန်းစခန်းြှ 

ေင်တန်းေား        ၅၂    ဦးြိလုည်းသြာင်း၊ 

သြှာ်ဘမီြို့ရိှ             မြန်ြာမပည်သတာင်ပိင်ုး 

ေင်တန်းစခန်းြှ ေင်တန်းေား ၆၁ ဦးြိ ု

လည်းသြာင်း     အသမခခစံစ်သရးမပဘာော 

ရပ်၊  သလသြြာင်းပညာေြိင်ုးဘာောရပ်၊ 

သလယာဉ်ပျေံန်းြှုအသမခခေံသဘာတရား

ဘာောရပ်၊       သလသြြာင်းေိင်ုရာအသမခခ ံ

ဗဟေုုတြျားဘာောရပ်၊              Airfield  

Procedure  ဘာောရပ်၊      လွတ်လပ်သရး 

ကြိုးပြ်းြှုေြုိင်းနှင့် ဇာတိသေွးဇာတိြာန် 

ဘာောရပ်၊  RC သလယာဉ်၊ ရဟတ်ယာဉ် 

သြာင်းနှင်မခင်းဘာောရပ်၊  RC Simulator 

နှင့ ်      Flight   Simulator     သြာင်းနှင်မခင်း 

ဘာောရပ်ြျားြို   တာဝန်ရှိေူနည်းမပ 

ြျားြ  သလြ့ျင့ေ်င်ြြားသပးလျြ်ရိှမပီး 

ြျန်ေင်တန်းစခန်းအေီးေီးတွင်လည်း 

ေြ်လြ်         သလြ့ျင့ေ်င်ြြားပိုခ့ျသပး 

လျြ်ရိှသြြာင်း ေတင်းရရိှေည်။ (၅၀၁)

စာမျက်နှာ ၁၈ မှအဆက်

ြြည့်ရှုအားသပးမပီး မပန်လည်တည်သောြ်  

သရးလုပ်ငန်းြျား      သောင်ရွြ်နိုင်သရးတို့ 

အတွြ်    တာဝန်ရိှေြူျားြိ ု    ြှာြြား၍ 

လုိအပ်ေည်ြျား              သပါင်းစပ်ညိှနင်း 

သောင်ရွြ်သပးေည်။

အလားတ ူ     ြာြွယ်သရးဦးစီးချုပ်ရုံး 

(ြြည်း)ြှ   ေုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးြျ ိုးေန့်နုိင်  

ေည်      သြျာြ်ေည်မြို့      နန်းဦးဘရုား၌ 

ဌာနေိင်ုရာဝန်ထြ်းြျား၊            ပရဟတိအဖဲွ့ 

ြျားစုသပါင်း၍ ငလျင်ေဏ်သြြာင့် ပျြ်စီးြှု 

ြျားမဖစ်သပါ်ခဲသ့ော        နန်းဦးဘရုားသစတ ီ

သတာ်အား         ထပ်ြမံပိုပျြ်ြှုြမဖစ်သစသရး 

အတွြ်             စတီးေပံတ်ကြိုးပတ်မခင်း၊ 

အြ်ြဲွေွားသော    သနရာြျားြှ       ြိုးသရ 

ဝင်သရာြ်၍  ပျြ်စီးြှုြျား ထပ်ြြံမဖစ်သပါ် 

သစသရးအတွြ်         ပလတ်စတစ်စြျားမဖင့် 

ပတ်၍                   ြိုးသရလုသံအာင်မပုလပ်ုမခင်း 

စေည့်   သစတီသတာ်ကြ့ံခုိင်ြှု    ထိန်းေိြ်း     

မခင်းလုပ်ငန်း            သောင်ရွြ်သနြှုြို  

ေွားသရာြ်ြြည့ရ်ှုစစ်သေးမပီး      တာဝန်  

ရှိေူြျား၏           တင်မပချြ်ြျားအသပါ်      

လိအုပ်ေည်ြျား  သပါင်းစပ်ညိှနင်းသောင် 

ရွြ်သပးေည်။

ထိုသ့နာြ် သြျာြ်ေည်မြို့ မြင်းစိင်ုး 

ရပ်ြွြ်ရိှ   ခရိင်ုမပည်ေူ့ြျန်းြာသရးဦးစီး 

ဌာနရုံး   ငလျင်ေဏ်သြြာင့ ် ပျြ်စီးြှုြျား 

ြုိ ေွားသရာြ်ြြည့်ရှုစစ်သေးမပီး  ယာယီ 

ရံုး      သမပာင်းသရှေ ဖွ့င့်လှစ်နုိင်ြည့်သနရာနှင့် 

ဝန်ထြ်းလိင်ုးခန်း       သမပာင်းသရှေ ြ့ည့သ်နရာ 

ြျား  စီစဉ်သပးမပီး   အသောြ်အအံုပျြ်စီး

ေုံးရှုံးြှုြျားြိ ု        ေြ်ေိင်ုရာဝန်ကြီးဌာန 

ေို ့  တင်မပေွားရန်၊   ယာယရီုံးဖွင့လှ်စ်ြည့် 

သနရာေို ့      ဌာနပိင်ုပစ္စည်းြျား        အမြန် 

သရှေ သ့မပာင်းနိင်ုသရး   သောင်ရွြ်ေွားရန်နှင့် 

တာဝန်ရိှေြူျား၏   တင်မပချြ်ြျားအသပါ် 

လိအုပ်ေည်ြျား      သပါင်းစပ်ညိှနင်းသောင် 

ရွြ်သပးေည်။

၎င်းသနာြ် သြျာြ်ေည်မြို့ သေးတန်း 

ရပ်ြွြ်ရိှ သနထုိင်ရန်ြေင့်သော အန္တရာယ် 

ရိှအသောြ်အအု ံေုံးလုံးြိ ု စြ်ယန္တရား 

မဖင့ ်  ရှင်းလင်းသောင်ရွြ်သနြှုအသမခအသန 

ြျားြိ ု          ေွားသရာြ်ြြည့ရ်ှုစစ်သေးရာ 

လုပ်ငန်းခွင်                 အန္တရာယ်ြရိှသစသရး၊ 

ယာဉ်သြြာပတ်ိေိုြ့ှုြမဖစ်သစသရး       စနစ် 

တြျမပုလုပ်သောင်ရွြ်ေွားရန်  ြှာြြား 

မပီး     တာဝန်ရိှေူြျား၏     တင်မပချြ်ြျား 

အသပါ်    လိအုပ်ေည်ြျား   သပါင်းစပ်ညိှနင်း 

သောင်ရွြ်သပးေည်။  သြျာြ်ေည်ခရိင်ု 

အတွင်း   ငလျင်ေဏ်ေင့ ် အသောြ်အအု ံ

ြျားြုိ       SOP  စနစ်မဖင့်      ဘုတ်အဖဲွ့ြျား 

ဖဲွ့စည်းစစ်သေးခဲရ့ာ ယသန့ထ ိ အသောြ် 

အအံု ၅၃၃၅ လံုးြုိ စစ်သေးမခင်းသောင်ရွြ် 

ခဲမ့ပီး             မပန်လည်မပုမပင်သနထိင်ုနိင်ုြည့် 

အသောြ်အအု ံ ၅၀၅၆ လုံး၊          ဦးစားသပး 

မဖိုဖျြ်ရှင်းလင်းရြည့ ်              အန္တရာယ်ရိှ 

အသောြ်အအံု ၂၇၉ လံုးြှ အသောြ်အအံု 

၂၁၂ လုံးြိ ု   ရှင်းလင်းသောင်ရွြ်နိင်ုခဲမ့ပီး 

သောင်ရွြ်ရန်ြျန်   အသောြ်အအု ံ၆၇ 

လုံးရှိသြြာင်း ေိရေည်။

ေြ်လြ်၍           သြျာြ်ေည်မြို့ 

သအးမြြြည်လင်ရပ်ြွြ်ရိှ       အြှတ်(၃)

အသမခခပံညာ         အထြ်တန်းသြျာင်းေို ့

ေွားသရာြ်၍             တြ္ကေိလ်ုဝင်စာသြးပဲွ 

မပန်လည်သမဖေိရုန်အတွြ်  သြျာင်းေား၊ 

သြျာင်းေြူျားြိ ုတြ္ကေိလ်ုအေီးေီးြှ 

ေရာ၊   ေရာြြျားြ            ေင်ခန်းစာြျား       

မပန်လည်ေင်ြြား              သလြ့ျင့သ်ပးသနြှု 

အသမခအသနြျား၊       ေရာ၊      ေရာြြျားနှင့် 

သြျာင်းေား၊ သြျာင်းေူြျား  စားသောြ်  

သရးအေင်သမပသစသရးအတွြ်    နိင်ုငသံတာ် 

ြ     စီစဉ်သထာြ်ပ့ံသပးသနြှုအသမခအသန   

ြျားြိ ု ြြည့ရ်ှုစစ်သေးမပီး  ေရာ၊ ေရာြ 

ြျား၏     တင်မပချြ်ြျားအသပါ်      လိအုပ် 

ေည်ြျား          သပါင်းစပ်ညိှနင်းသောင်ရွြ် 

သပးေည်။ 

ယင်းသနာြ်  သရှေသပါြ်ပင်ဘန်ုးသတာ် 

ကြီးသြျာင်း၌  အန္တရာယ်ရိှအသောြ်အအု ံ

ြုိ       ဌာနေုိင်ရာတာဝန်ခံြျား၊        SOP 

ဘုတ်အဖဲွ့ြျားနှင့အ်တ ူ               ေွားသရာြ် 

ြြည့ရ်ှုစစ်သေးမပီး          တာဝန်ရိှေူြျား၏ 

တင်မပချြ်ြျားအသပါ်       လိအုပ်ေည်ြျား 

သပါင်းစပ်ညိှနင်း  သောင်ရွြ်သပးခဲသ့ြြာင်း 

ေတင်းရရှိေည်။                        

(၅၀၁)

မိမိပိုင် နိုင်ငံသားစိစစ်ကေးေတ်၊ Mobile SIM Card၊ Mobile  Payment Account ၊ Bank  Account များအား  မသေ်ဆိုင်သူထံသို့ 
အခကြေးကငေဖြင့်ကောင်းချဖခင်း၊ ငှားေမ်းအသုံးဖပုကစဖခင်းများ ကဆာင်ေွေ်ပါေ တည်ဆဲဥပကဒများနှင့်အညီ အကေးယူခံေနိုင်ပါသည်။



 စာမျက်နှာ ၂၀                                                                                                                                                                                                                                   ၃-၅-၂၀၂၅             

တြိဂံဒေသြိုင်းစစ်ဌာနချုပ်နှင့် ရန်ကုန်ြိုင်းစစ်ဌာနချုပ်ြို့၌
၂၀၂၅ခုနှစ် ြိုင်းမှူးေိုင်း ဒသနြ်ပစ်ပပိုင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲများပပုလုပ် 
နေပြည်နော်  နမ ၂

တြဂိဒံေသြိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်၏ ၂၀၂၅ 

ခနှုစ် ြိင်ုးမှူးေိင်ုး ဒသနြ်ပစ်ပပိုင်ပဲွ ဖွင့ပဲွ် 

ကို   ယဒန့   နံနက်ပိုင်းြွင်   နယ်ဒြမခံ 

သင်ြန်းဒကျာင်း စက်ပစ်ကွင်း၌ ြပုလပ်ု 

ရာ ြုိင်းမှူး ဗုိလ်မှူးချုပ် စုိးလှိုင်နှင့် အရာရိှ၊ 

စစ်သည်၊ မိသားစုများ၊ ပပိုင်ပဲွဝင်အားကစား 

သမားများ ြက်ဒရာက်ကကသည်။

ဦးစွာ ြိင်ုးမှူးက အဖွင့အ်မှာစကားဒြပာ 

ကကားပပီး   ပူဒဖာင်းများအား   ပစ္စြိုြဖင့် 

ပစ်ဒဖာက်ကာ ပပိုင်ပဲွကိဖွုင့လှ်စ်ဒပးသည်။ 

ထိုဒ့နာက်  ြိင်ုးမှူးနှင့ ် ြက်ဒရာက်လာ 

ကကသူများက   အမျ ိုးသား၊   အမျ ိုးသမီး 

ပစ္စြိုသရုပ်ြပ   ပစ်ခြ်မှု၊   စွမ်းရည်ြပ 

နေပြည်နော်  နမ  ၂
၂၀၂၅ ခနှုစ် ကာကွယ်ဒရးဦးစီးချုပ်(ဒလ) 

ြခွံန်စိက်ုေိင်ုးဒသနြ်ပစ်ပပိုင်ပဲွ ဆဒုပးပဲွ 
ကိ ု ယဒန့နနံက်ပိင်ုးြွင် ဒြာင်ငဒူလြပ် 
စခန်းဌာနချုပ်ရိှ စက်ပစ်ကွင်း၌ြပုလပ်ုရာ
ဒြာင်ငဒူလြပ်စခန်းဌာနချုပ် ဌာနချုပ် 
မှူး ဗိုလ်မှူးချုပ်စွမ်းလှိုင်မင်း၊ ဒြာင်ပိုင်း 
ြိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ     ြာဝန်ရှိသူများ၊ 
အရာရိှ၊ စစ်သည်များနှင့ ်ပပိုင်ပဲွဝင်အသင်း 
များ ြက်ဒရာက်ကကသည်။

ဦးစွာ ကာကွယ်ဒရးဦးစီးချုပ်(ဒလ) ြံခွန် 
စိက်ုေိင်ုး    ဒသနြ်ပစ်ပပိုင်ပဲွြွင်    ြစ်ဦး 
ချင်းဆုရရှိသူများနှင့် အသင်းလိုက်ဆုရရှိ 
သူများကုိ ြာဝန်ရိှသူများကလည်းဒကာင်း၊ 
ကာကွယ်ဒရးဦးစီးချုပ်(ဒလ)  ြံခွန်စိုက်   
ေိင်ုးရရိှဒသာ ဒြာင်ငဒူလြပ်စခန်းဌာန
ချုပ်အသင်းကို    ကာကွယ်ဒရးဦးစီးချုပ် 

(ဒလ)ကိုယ်စား  ဒြာင်ငူဒလြပ်စခန်း 
ဌာနချုပ်     ဌာနချုပ်မှူးကလည်းဒကာင်း 
ြံခွန်စိုက်ေိုင်းဆုနှင့်       ဂုဏ်ြပုဆုများ 
အသီးသီး ဒပးအပ်ချးီြမှင့်ကကသည်။

အဆိပုါ ဒသနြ်ပစ်ပပိုင်ပဲွကိ ုကာကွယ် 
ဒရးဦးစီးချုပ်(ဒလ)    ကွပ်ကဲမှုဒအာက်ရှိ
ဒလြပ်စခန်းဌာနချုပ်များနှင့ ်  ဒလြပ် 
စခန်းအသီးသီးမှ   ပပိုင်ပွဲဝင်အသင်း  ၁၄ 
သင်း    ပါဝင်ယှဉ်ပပိုင်ကကပပီး    ပပိုင်ပွဲြွင် 
ပစ္စြိုပစ်ခြ်စဉ်   (အမျ ိုးသား၊  အမျ ိုး 
သမီး)၊  ကာဘိုင်ပစ်ခြ်စဉ်  (အမျ ိုးသား၊ 
အမျ ိုးသမီး)၊    ရိင်ုဖယ်ပစ်ခြ်စဉ်  (အမျ ိုး 
သား)နှင့ ် စက်ဒသနြ်ပစ်ခြ်စဉ်(အမျ ိုး 
သား)  စသည့်ပစ်ခြ်စဉ်များကို ဧပပီ  ၂၈ 
ရက်မှ  ယဒန့ထ ိ ကျင်းပြပုလပ်ုခဲြ့ခင်းြဖစ် 
ဒကကာင်း သြင်းရရှိသည်။           

(၅၀၁)

၂၀၂၅ခုနှစ် ကာကွယ်ဒရးဦးစီးချုပ်(ဒလ) 
ြံခွန်စိုက်ေိုင်းဒသနြ်ပစ်ပပိုင်ပွဲ ဆုဒပးပွဲကျင်းပ

မန္တဒလးငလျင်တကီးဒြကာင့် စစ်ကိုင်းြိုင်းဒေသတကီးမှ 
ြက္ကသိုလ်ဝင်စာဒမးပွဲအဒပဖလွှာများ ပျက်စီးဆုံးရှုံးခဲ့ရသပဖင့် ပပန်လည်ဒပဖဆိုရမည့် 
စစ်သည်များနှင့် ဒကျာင်းသား၊ ဒကျာင်းသူများကို  ဒြွ့ဆုံအားဒပးစကားဒပပာြကား

 ကာကွယ်နေးဦးစီးချုြ်(နေ)ကိယ်ုစား  နောင်ငနူေေြ်စခေ်းဌာေချုြ်  ဌာေချုြ် 

မှူးက ေံခွေ်စိုက်ဒိုင်းဆုေေှိသည့်အသင်းကို ဒိုင်းဆုနြးအြ်ချးီပမှင့်စဉ်။

နေပြည်နော် နမ ၂

ပို့ဒဆာင်ဒရးနှင့် ဆက်သွယ်ဒရးဝန်တကီးဌာန ြမန်မာ့စာြိုက်လုပ်ငန်းမှ ြမန်မာ့ 

ရိုးရာ  ပန်းပညာ  ၁၀ မျ ိုး အထမ်ိးအမှြ် Block stamp အထူးထြ်ု  ၂၀၀၀ ကျပ်ြန် 

စာပို့ြံဆိပ်ဒခါင်းသစ်ြစ်မျ ိုးကို ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဒမ  ၅ ရက်၊ ြမန်မာသက္ကရာဇ် ၁၃၈၇ 

ခုနှစ်  ကဆုန်လဆန်း ၉ ရက်  ြနလလာဒန့ နံနက်  ၉ နာရီခွဲမှစြင်၍ ဒနြပည်ဒြာ် 

ဗဟိစုာြိက်ုတကီး၊ ရန်ကန်ုစာြိက်ုတကီး၊ မန္တဒလးစာြိက်ုတကီးြိုနှ့င့် ြိင်ုးဒေသတကီး၊ 

ြပည်နယ်များရိှ  စာြုိက်တကီးများြွင်  ြစ်ပပိုင်ြည်း ဒရာင်းချဒပးသွားမည်ြဖစ်သည်။

အထူးအစအီစဉ်     ြစ်ရပ်အဒနြဖင့်    ဒနြပည်ဒြာ်ဗဟိစုာြိက်ုတကီး၊    ရန်ကန်ု      

စာြိက်ုတကီးနှင့်  မန္တဒလးစာြိက်ုတကီးြိုြွ့င်၂၀၂၅ ခနှုစ်  ဒမ ၅ ရက် ြနလလာဒန့ြွင် 

ဝယ်ယဒူသာ စာပိုြ့ဆံပ်ိဒခါင်းများဒပါ်ြွင် ဒန့စဲွအမှြ်အသားြဆံပ်ိ ရိက်ုနိှပ်ဒပး 

သွားမည်ြဖစ်ဒကကာင်း သိရသည်။                                                 (သေင်းစဉ်)

ပမန်မာ့ရိုးရာ ပန်းပညာ ၁၀ မျ ို းအထိမ်းအမှြ် 
Block stamp အထူးထုြ် ၂၀၀၀ ကျပ်ြန် 

စာပို့ြံဆိပ်ဒခါင်းသစ်ြစ်မျ ို း ဒရာင်းချဒပးသွားမည်

ေေ်ကုေ်ေိုင်းစစ်ဌာေချုြ်    ေိုင်းမှူး    ဗိုေ်မှူးချုြ်ပြည့်စုံေင်း   ြူနောင်းများအား 

ြစ္စေိုပေင့် ြစ်နောက်ကာ နသေေ်ြစ်ပြိုင်ြွဲကို ေွင့်ေှစ်နြးစဉ်။

ပစ်ခြ်မှုများကုိ ကကည့်ရှုအားဒပးကကသည်။ 

အဆိုပါ  ဒသနြ်ပစ်ပပိုင်ပွဲကို ြိုင်းစစ် 

ဌာနချုပ်ကွပ်ကဲမှုဒအာက်       ြပ်နယ် 

အသီးသီးမှ   ပပိုင်ပဲွဝင် အမျ ိုးသားအသင်း 

၁၀ သင်း၊  အမျ ိုးသမီးအသင်း ၁၀ သင်းြို ့

ြဖင့်  ဒမ ၇ ရက်ထိ  ယှဉ်ပပိုင်ပစ်ခြ်သွား 

မည်ြဖစ်ဒကကာင်း သိရသည်။

အလားြူ  ရန်ကုန်ြိုင်းစစ်ဌာနချုပ် 

၏  ၂၀၂၅ ခနှုစ်  ြိင်ုးမှူးေိင်ုး  ဒသနြ်ပစ် 

ပပိုင်ပွဲ    ဖွင့်ပွဲကို   ယဒန့   နံနက်ပိုင်းြွင် 

နယ်ဒြမခသံင်ြန်းဒကျာင်း စက်ပစ်ကွင်း 

၌ြပုလုပ်ရာ ြုိင်းမှူး ဗုိလ်မှူးချုပ်ြပည့်စံုလင်း  

နှင့ ် အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစမုျား၊ ပပိုင်ပဲွ 

ဝင်   အားကစားသမားများ    ြက်ဒရာက် 

ကကသည်။

ဦးစွာ  ြိင်ုးမှူးက  အဖွင့အ်မှာစကား 

ဒြပာကကားပပီး  ပဒူဖာင်းများအား ပစ္စြိြုဖင့် 

ပစ်ဒဖာက်ကာ ပပိုင်ပဲွကိဖွုင့လှ်စ်ဒပးသည်။ 

ထိုဒ့နာက်  ြိင်ုးမှူးနှင့ ် ြက်ဒရာက်လာ 

ကကသူများက  အမျ ိုးသား၊  အမျ ိုးသမီး 

ပစ္စြိုထိလဲပစ်ခြ်မှု၊  သရုပ်ြပပစ်ခြ်မှု 

များကို ကကည့်ရှုအားဒပးကကသည်။ 

အဆိပုါဒသနြ်ပစ်ပပိုင်ပဲွကိ ုြိင်ုးစစ် 

ဌာနချုပ်ကွပ်ကဲမှုဒအာက်      ြပ်နယ် 

အသီးသီးမှ  ပပိုင်ပဲွဝင်အသင်း ၁၀ သင်းြဖင့် 

ဒမ  ၉ ရက်ထိ  ယှဉ်ပပိုင်ပစ်ခြ်သွားမည် 

ြဖစ်ဒကကာင်း သြင်းရရှိသည်။    (၅၀၁)

နေပြည်နော်  နမ  ၂

 ၂၀၂၅ ခနှုစ်  မြ် ၂၈ ရက်ြွင် လှုပ်ခြ် 

ခဲသ့ည့ ် မန္တဒလးငလျင်တကီးဒကကာင့ ် ၂၀၂၅ 

ခနှုစ် ြက္ကသိလ်ုဝင်စာဒမးပဲွ ဒြဖဆိခုဲဒ့သာ 

စစ်ကိုင်းြိုင်းဒေသတကီးအြွင်းရှိ   အချ ို့ 

ဒေသများြွင်   ြက္ကသိုလ်ဝင်စာဒမးပွဲ 

အဒြဖလွှာများ  ပျက်စီးဆုံးရှုံးခဲ့ရသြဖင့် 

ြပန်လည်ဒြဖဆိုရမည့်    စစ်သည်များနှင့် 

ဒကျာင်းသား၊ ဒကျာင်းသူများအား ဒြွ့ဆံု

အားဒပးစကားဒြပာကကားြခင်းကို  ယဒန့ 

နနံက်ပိင်ုးြွင်  အဒနာက်ဒြမာက်ြိင်ုးစစ် 

ဌာနချုပ်   ဒဇယျာသရီခိန်းမ၌   ြပုလပ်ုရာ 

ြိုင်းမှူး    ဗိုလ်မှူးချုပ်မျ ိုးမင်းဒထးွနှင့် 

ြာဝန်ရှိသူများ၊   ဆရာ၊   ဆရာမများ၊ 

ြပန်လည်ဒြဖဆိုရမည့်   စစ်သည်များနှင့် 

ဒကျာင်းသား၊ ဒကျာင်းသူများ ြက်ဒရာက် 

ကကသည်။

ဦးစွာ ြိင်ုးမှူးက၂၀၂၅ ခနှုစ် ြက္ကသိလ်ု 

ဝင်စာဒမးပွဲ     ြပန်လည်ဒြဖဆိုရြခင်းနှင့် 

ပြ်သက်၍   ရှင်းလင်းဒြပာကကားသည်။ 

အနောက်နပမာက်ေိုင်းစစ်ဌာေချုြ် ေိုင်းမှူး ဗိုေ်မှူးချုြ်မျ ိုးမင်းနွွး ေက္ကသိုေ် 

ဝင်စာနမးြဲွ ပြေ်ေည်နပေဆိေုမည့ ် စစ်သည်များနှင့ ် နကျာင်းသား၊ နကျာင်းသမူျားကိ ု

အားနြးစကားနပြာကကားစဉ်။

ထိုဒ့နာက် ြိင်ုးမှူးနှင့ ်ြာဝန်ရိှသမူျားက 

၂၀၂၅    ခုနှစ်     ြက္ကသိုလ်ဝင်စာဒမးပွဲ 

ြပန်လည်ဒြဖဆိုရမည့်   စစ်သည်များနှင့် 

ဒကျာင်းသား၊ ဒကျာင်းသူများကုိ ြစ်ဦးချင်း    

လိအုပ်သည်များကိဒုမးြမန်း၍   ဒပါင်းစပ် 

ညှိနှိုင်းဒဆာင်ရွက်ဒပးကာ     အားဒပး 

စကားဒြပာကကားခ့ဲဒကကာင်း         သြင်း 

ရရိှသည်။                                       (၅၀၁)

တေိဂံနဒသေိုင်းစစ်ဌာေချုြ် ၂၀၂၅ ခုနှစ် ေိုင်းမှူးဒိုင်းနသေေ်ြစ်ပြိုင်ြွဲ ေွင့်ြွဲ 

ကျင်းြစဉ်။



 ၃-၅-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၂၁

တပ်မတတာ်တေးရုံများ၌တက်တောက်တေးကုသမှုခံယူတေသူများကိုကကည့်ရှုအားတပး

၇၉နှစ်တြမာက်ြမေ်မာနိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲ့ တေ့ကိုကကိုေိုဂုဏ်ြပုတသာအားြဖင့်ပုသိမ်မမို့ေှိ
ေယ်တြမခံတေးတပ်ေင်း၌စုတပါင်းတသွးလှူဒါေ်း

နေပြည်နော်  နမ  ၂

ကချင်ပြည်နယ်   ပြစ်ကကီးနားမြို့ရှိ 

တြ်ြတတာ်တေးရုံ၊        ရှြ်းပြည်နယ် 

(တတာင်ြိင်ုး) တောင်ြန်းမြို့ရိှ  တြ်ြတတာ် 

တေးရုနှံင့ ် ခိလုြ်မြို့ရိှ  နယ်တပြခတံေးတြ် 

ရင်း၊   တနင်္သာရတီိင်ုးတေင်္ကကီး  မြတ်ိမြို့ရိှ 

တြ်ြတတာ်တေးရု၊ံ      ရန်ကန်ုတိင်ုးတေင်္ 

ကကီး  ြင်္သလာေုမံြို့နယ်ရိှ  တြ်ြတတာ်ေရိုး 

တရာင်္ါေထူးကတုေးရုကံကီး (ခတုင်-၅၀၀)

နှင့ ်တြ်ြတတာ်တေးရုကံကီး(ခတုင်-၁၀၀၀)၊ 

ဧရာဝတီတိုင်းတေင်္ကကီး     ြုင်္ိြ်မြို့ရှိ 

နယ်တပြခတံေးတြ်ရင်းတို၌့  တက်တရာက် 

ကငု်္ြှုခယံလူျက်ရိှတင်္ာ ေရာရိှ၊စစ်င်္ည်၊ 

ြိင်္ားစုဝင်ြျား၊   ပြန်ြာနိုင်ငံရဲတြ်ဖွဲ့ဝင် 

ြျား၊    ပြည်င်္ူ့စစ်(ဌာတန)တြ်ဖွဲ့ဝင်ြျား၊ 

စစ်ြှုထြ်းတောင်းေဖဲွ့ဝင်ြျားနှင့ ်တေင်္ခ ံ

ပြည်ငူ်္ြျားကိ ု  ယတန့တွင်    င်္က်ေိင်ုရာ 

တိုင်းစစ်ဌာနချုြ်ြျားြှ  တိုင်းြှူးြျားနှင့်

တာဝန်ရိှင်္ြူျားက  ငွ်္ားတရာက်ကကည့ရ်ှု၍ 

တစ်ဦးချင်း၏    တရာင်္ါပဖစ်ြွားြှု၊    တေးဝါး 

ကုင်္တြးထားြှုနှင့်        ကျန်းြာတရး                

တိုး တက် တကာင်းြွန်ြှု  ေတပခေတနြျားကိ ု 

တြးပြန်းေားတြးစကား     တပြာကကားမြီး       

ောောရ ပဖည့ ်     စားတင်္ာက်ဖွယ်ရာြျား     

တြးေြ်င်္ည်။

ထိုတ့နာက်    တိင်ုးြှူးြျားနှင့ ် တာဝန် 

ရှိငူ်္ြျားင်္ည်       တေးရံုြျားေတွငး် 

လှည့်လည်ကကည့်ရှုစစ်တေး၍    လုိေြ် 

င်္ည်ြျား       ညှိနှိုင်းတောင်ရွက်တြးခဲ့ 

တကကာင်း င်္တင်းရရိှင်္ည်။                     (၅၀၁)

vအချေိ်အခါမဟုေ်မိုးရွာမည်မှ
ယတန့ညတနြှ  တြ ၄ ရက်ေတွင်း    ြတကွးတိင်ုးတေင်္ကကီးနှင့ ်  ရခိင်ုပြည်နယ်တိုတွ့င် 
တနရာကွက်ကျားနှင့ ်  တနပြည်တတာ်၊   ရန်ကန်ုတိင်ုးတေင်္ကကီး၊   ြန္တတလးတိင်ုးတေင်္ 
ကကီး၊ ြခဲူးတိင်ုးတေင်္ကကီး၊ စစ်ကိင်ုး တိင်ုးတေင်္ကကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးတေင်္ကကီး၊ တနင်္သာ 
ရတီိင်ုးတေင်္ကကီး၊ ကချင်ပြည်နယ်၊ ကယားပြည်နယ်၊ ကရင်ပြည်နယ်၊ ချင်းပြည်နယ်၊ 
ြွန်ပြည်နယ်နှင့ ် ရှြ်းပြည်နယ်တိုတွ့င်  တနရာကျကဲျြှဲ တနရာစြ်ိစြ်ိ ြိုးထစ်ချုန်းရွာမြီး   
ေချ ို့တေင်္ြျားတွင် တနရာကွက်၍ ြိုးကကီးနိုင်င်္ည်။

င်္ိုပ့ဖစ်ြါ၍ ပြည်င်္ြူျားေတနပဖင့်  ေချန်ိေခါြေုတ်ြိုးရွာပခင်းနှင့်ေတ ူ  တလပြင်း 
ြျားတုိက်ခတ်ပခင်း၊ ြုိးထစ်ချုန်းပခင်း၊  ြုိးကကိုးြစ်ပခင်း၊ လျှြ်စီးလက်ပခင်း၊ ြိုးင်္ီးတြကပခင်း 
နှင့ ်တပြမြိုပခင်းစင်္ည့်   ြိုးတလဝင်္ပဖစ်စဉ်ြျား   ပဖစ်တြါ်နိင်ုင်္ပဖင့်  ကကိုတင်င်္တပိြု 
နိုင်ရန် ေကကံပြုေြ်ြါင်္ည်။                                                              (မိုး/ဇလ)

O စိေ်ေလုံးသရက်သီးများမှ
ပြင်ေင်တဲေ့တနနဲ့ ေရည်ေတင်္ွးတကာင်း 
င်္ရက်င်္ီးဝယ်ဖို့ ခခံတတွကိုကွင်းေင်းတန 
ကကမြီ။ ဘယ်ခခံကေရည်ေတင်္းွတကာင်း
တယ်၊ြတကာင်းဘူး။     ဘယ်ခခံတတွြှာ 
ရနိုင်ြလဲ၊ ဘယ်ေချနိ် ြျားြျားရနိုင်ြလဲ 
ေိုတာတတွ    ေချက်ေလက်တကာက်မြီး 
ေေဲခီခတံတြှွာ      င်္ရက်င်္ီးဘယ်တလာက် 
ြြာဏဝယ်ြယ်ေိတုာ တော်ေါတြးြယ်။ 
င်္ငိ်္တလာက်ေိရုင် ရရှုားကိ ုင်္ရက်တင်ြို ့
ဖို ့ကြု္ပဏ ီင်္ုံးခတုလာက် ပြင်ေင်တနတယ် 

လို့ င်္ိရတယ်”ေု ၎င်းကတပြာင်္ည်။
လက်ရှိတွင် စိန်တလုံးင်္ရက်ငီ်္းြှာ 

တြါ်ဦးတြါ်ဖျားေချနိ်ပဖစ်၍  တေးတကာင်း 
ရ ရိှတနမြီး  ရရှုားင်္ို ့ င်္ရက်င်္ီးြျား  တင်ြို ့
ရန်ပြင်ေင်တနကကင်္ည့ ် ကြု္ပဏြီျားင်္ည် 
င်္ရက်င်္ီးလှိုင်လှိုင်တြါ်ချန်ိတွင်  င်္ရက်ခခ ံ
ြျားင်္ို့  ကွင်းေင်းကာ   ေရည်ေတင်္ွး 
တကာင်း  င်္ရက်င်္ီးဝယ်ယူရရှိနိုင်တရးနှင့် 
တေးနှုန်းညိှနှိုင်းပခင်းတို ့  လြ်ုတောင်တနကက 
တကကာင်း င်္ိရင်္ည်။                        

                                   မင်းထက်နအာင်(မေ်းကိယ်ုြွား)

¶ ပမေ်မာအမျ ိုးသမီးလိဂ်မှ
၄၄ ြိနစ်တို့တွင် ယွန်းဝတီလှိုင်၊ ြွဲချနိ် ၃၃ 
ြိနစ်တွင် တေစီတောင်နှင့်ြွဲချနိ် ၆၄ ြိနစ် 
တွင်  နန်းရတနာတို့က  င်္ွင်းယူတြးနိုင် 
ခဲ့င်္ည်။

ေလားတူ ညတန ၄ နာရီက    ြေုြ္မာ 
ေားကစားကွင်းတွင် ဧရာဝတေီင်္င်းနှင့်  
ISPEေင်္င်းတိုက့စားခဲရ့ာ  င်္ုံးငိ်္ုးစငီ်္တရ
ရလေ်ထွက်တြါ်ခဲ့မြီး   ဧရာဝတီေင်္င်း 
ေတွက်  ငွ်္င်းငိ်္ုးြျားကိ ုြဲွချန်ိ ၃၉ ြနိစ်နှင့် 
၅၂ ြနိစ်တွင် ပဖူပဖူဝင်းနှင့ ်ြဲွချန်ိ ၈၃ ြနိစ် 

တွင် စန်းတင်္ာ်တင်္ာ်တိုက့ ငွ်္င်းယတူြးနိင်ု 
ခဲမ့ြီး ISPEေင်္င်းေတွက် ငွ်္င်းင်္ိုးြျားကိ ု
ြွဲချနိ် ၁၂ ြိနစ်နှင့် ၄၅ ြိနစ်တွင် တရှေရည် 
ထွန်းနှင့် ြွဲချနိ် ၅၈ ြိနစ်တွင် စန္ဒာလင်း 
တို့က င်္ွင်းယူတြးနိုင်ခဲ့င်္ည်။

ေက်လက်မြီး     ညတန  ၄ နာရီက 
တလ့ကျင့်တရးကွင်း (၁) တွင်    ရှြ်းယူနိုက် 
တက်ေင်္င်းနှင့် င်္စ္စာေားြာန်ေင်္င်း 
တိုက့စားခဲရ့ာ င်္ိုးြရိှင်္တရရလေ်ထွက်တြါ် 
ခဲ့တကကာင်း င်္ိရင်္ည်။                     

                                                 STA

နေပြည်နော်  နမ ၂

၇၉ နှစ်တပြာက်     ပြန်ြာနိင်ုင ံြီးင်္တ်တြ်ဖဲွ့တန့ကိ ု   ကကိုေိ ု

င်္ဏ်ုပြု တင်္ာေားပဖင့ ် ယတန့နနံက်ြိင်ုးတွင်  ဧရာဝတတီိင်ုးတေင်္ 

ကကီး  ြငု်္ြ်ိမြို့ရှ ိ နယ်တပြခတံေးတြရ်င်း၌  ပြန်ြာနိင်ုငြံီးင်္တ် 

တြ်ဖွဲ့ဝင်ြျားက စုတြါင်းတင်္ွးလှူေါန်းကကင်္ည်။

ဦးစွာ    ြီးင်္တ်တြ်ဖဲွ့ဝင်    ၂၃     ဦးတိုက့    င်္တ်ြှတ်တနရာ 

ေင်္ီးင်္ီး၌  စတုြါင်းတင်္းွလှူေါန်းကကမြီး ထိငု်္ို ့လှူေါန်းတနြှုြျား 

ကို    ေတနာက်တတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချုြ်ြှ   တာဝန်ရှိင်္ူြျားက    

င်္ွားတရာက်ကကည့်ရှုေားတြးမြီး     တင်္ွးေလှူရှင်ြျားေတွက် 

ောောရပဖည့စ်ားတင်္ာက်ဖွယ်ရာြျားနှင့ ် တေးဝါးြျား  တြးေြ် 

ခဲ့တကကာင်း င်္တင်းရရှိင်္ည်။                                    

                                                                      (၅၀၁)

အနောက်နောင်ေိင်ုးစစ်ဌာေချုြ်မှ  ောဝေ်ရိှသေူစ်ဦးက နသွးအလှူရှင်များကိ ုအာဟာရပြည့ ်စားနသာက်ြွယ်ရာများနှင့် 

နေးဝါးများနြးအြ်စဉ်။

လျှပ်စစ်မီတာခသက်သာဖို့LEDပစ္စည်းသုံးကကစို့။
 

အနရှ့အလယ်ြိင်ုးေိင်ုးစစ်ဌာေချုြ်  ေိင်ုးမှူး  ဗိလ်ုချုြ်မျ ိုးမင်းထွေ်း နေးကသုမှုခ ံ

ယူနေသူေစ်ဦးကို အာဟာရပြည့်စားနသာက်ြွယ်ရာများနြးအြ်စဉ်။
ကမ်းရိုးေေ်းနေသေိင်ုးစစ်ဌာေချုြ်   ေိင်ုးမှူး ဗိလ်ုချုြ်နကျာ်နကျာ်ဟေ် နေးကသု 

မှုခံယူနေသူေစ်ဦးကို ရင်းရင်းနှီးနှီးနမးပမေ်းအားနြးစကားနပြာကကားစဉ်။

ရေ်ကုေ်ေုိင်းစစ်ဌာေချုြ် ေုိင်းမှူး ဗုိလ်မှူးချုြ်ပြည့်စံုလင်း နေးကုသမှုခံယူနေသူ 

ေစ်ဦးကို ရင်းရင်းနှီးနှီးနမးပမေ်းအားနြးစကားနပြာကကားစဉ်။

နပမာက်ြုိင်းေုိင်းစစ်ဌာေချုြ် ေုေိယေုိင်းမှူး ဗုိလ်မှူးချုြ်ရာဇာထွေ်း နေးကုသ 

မှုခံယူနေသူေစ်ဦးကို ရင်းရင်းနှီးနှီးနမးပမေ်းအားနြးစကားနပြာကကားစဉ်။



စာမျက်နှာ ၂၂ ၃-၅-၂၀၂၅

ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ြိုင်း) ကွန်ဟိန်းမမို့နယ်ေွင် တငွကျြ်သိန်း 

၉၁၀၀ တကျာ်ေန်ဖိုးရှိ စိေ်ကကရူးသွြ်တေးပြား ၁၃ ဒသမ ၉ သိန်း 

နှင့်ထိန်းချုြ်ဓာေုြစ္စည်းကဖင်း ၂ ဒသမ ၇၂၅ ေန်ဖမ်းေီးရမိ
နေပြည်နော်   နမ   ၂

မူးယစ်ဆေးဝါး  တားေီးနှိမ်နင်းဆေး 

ေဲတပ်ဖဲွ့မှ တပ်ဖဲွ့ဝင်များပါဝင်ဆော ပူးဆပါင်း 

အဖွဲ့ေည်  ဧပပီ ၃၀ေက် နံနက် ၁၀ နာေီ 

တွင်  ေှမ်းပပည်နယ်(ဆတာင်ပိင်ုး) ကွန်ဟန်ိး 

ပမို့နယ်     တာဆကာ်ဆကျးေွာအနီးတွင် 

မိင်ုးပျဉ်းမှ ကာလဘိက်ေို ့ဆကျာ်စွာပမင့(်ခ)

လင်းဆအာင် ဆမာင်းနှင်လာေည့ ်NISSAN 

DIESEL    ၁၂ ဘီး ဆမာ်ဆတာ်ယာဉ်နှင့် 

စိုင်းပညာ  ဆမာင်းနှင်လာေည့်  NISSAN 

DIESEL   ၁၂ ဘီးဆမာ်ဆတာ်ယာဉ်တို့ကို 

ေတင်းအေေှာဆဖွော  အေုိပါယာဉ်နှစ်စီး  

ဆပါ်မှ    ဆေေကာလတန်ဖိုးဆငွကျပ်ေိန်း 

၉၁၀၀  ဆကျာ်တန်ဖိုးေှိ     စိတ်ကကရူးေွပ် 

ဆေးပပား ၁၃ ေေမ ၉ ေိန်း၊  ထိန်းချုပ် 

ဓာတပုစ္စည်းကဖင်း  ၂ ေေမ ၇၂၅ တန်နှင့် 

အနံ့ဆေးေည်  လတီာ  ၆၀၀    ဖမ်းေီးေမ ိ

ခဲဆ့ြကာင်း၊     စစ်ဆေးဆဖာ်ထတ်ုချက်အေ 

အေိုပါ   ဖမ်းေီးေမိမူးယစ်ဆေးဝါးများ 

ကိ ု  ကျ ိုင်းတုပံမို့နယ်မှ  ကွန်ဟန်ိးပမို့နယ် 

ကာလပိမို့ေို ့ ေယ်ဆောင်ဆောင်းဝယ်ပခင်း 

ပဖစ်ဆြကာင်း   ေိေှိေေပဖင့်     ၎င်းတို့အား 

ဥပဆေအေအဆေးယူထားေှိပပီး ကွင်းေက် 

ပပစ်မှုကျူးလွန်ေူများကို       ေက်လက် 

ဆဖာ်ထုတ်လျက်ေှိဆြကာင်း     ပမန်မာနိုင်ငံ 

ေတဲပ်ဖဲွ့မှ  ေတင်းေေိှေည်။           (၅၀၁)

စစ်တေွမမို့နယ် တေးသမားကကီး (IDP)စခန်း မီးတောင်ပြင်အား ရှင်းေင်းတနမှုကို 
ရခိုင်ပြည်နယ်ဝန်ကကီးချုြ် ဦးထိန်ေင်း ကကည့်ရှုစစ်တေးမြီး မီးတေးသင့်ပြည်သူများနှင့် 

တေွ့ေုံအားတြးစကားတပြာကကားကာ တထာက်ြံ့ြစ္စည်းတြးအြ်

စစ်နေေ  နမ ၂

ေခုိင်ပပည်နယ်ဝန်ကကီးချုပ် ဦးထိန်လင်း 

ေည်       အဆနာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ် 

တိင်ုးမှူး၊        ပပည်နယ်အစိုးေအဖဲွ့ဝင်များ၊  

စစ်ဆတတွပ်နယ်မှ   တပ်မဆတာ်အောေိှကကီး 

များ၊ ဌာနေိင်ုောတာဝန်ေိှေမူျားနှင့အ်တ ူ    

ယဆန့ဆန့လယ်ပိုင်းက      စစ်ဆတွပမို့နယ် 

ဆေးေမားကကီး(IDP)စခန်း  မီးဆလာင်ပပင် 

အား     ေှင်းလင်းဆနမှုကို       ေွားဆောက် 

ြကည့ရ်ှုစစ်ဆေးြကပပီး မီးဆဘးေင့ပ်ပည်ေ ူ

များအား                  ဆထာက်ပံ့ပစ္စည်းများ 

ဆပးအပ်ေည်။

ဦးစွာ   ပပည်နယ်ဝန်ကကီးချုပ်နှင့်အဖွဲ့ 

ေည် ဆေးေမားကကီး(IDP) စခန်းမီးဆလာင် 

ပပင်အား    နယ်ဆပမခတံပ်မဆတာ်ေားများ၊ 

ေဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊  အဆထွဆထွအုပ်ချုပ်ဆေး 

ဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများ၊ မီးေတ်တပ်ဖွဲ့ 

ဝင်များ၊  ပမန်မာနုိင်ငံြကက်ဆပခနီတပ်ဖဲွ့ဝင် 

များက  စုဆပါင်းေန့်ေှင်းဆေးဆောင်ေွက်

ဆနမှုကိေွုားဆောက်ြကည့ရ်ှုြကပပီး လိအုပ် 

ေည်များကို  တာဝန်ေှိေူများနှင့် ညှိနှိုင်း 

ဆပါင်းစပ်ဆပးေည်။ ေက်လက်၍ ပပည်နယ် 

ဝန်ကကီးချုပ်နှင့အ်ဖဲွ့ေည် မီးဆဘးေင့ပ်ပည် 

ေူများအား     ပပည်ေူ့ကျန်းမာဆေးဦးစီး 

ဌာန  ပပည်နယ်ဦးစီးမှူးဆေါက်တာြကည်လွင် 

ဦးဆောင်ပပီး  ေောဝန်၊    ေူနာပပုများ၊ 

ြကက်ဆပခနီတပ်ဖဲွ့ဝင်များက   ကျန်းမာဆေး 

ဆစာင့်ဆေှာက်ဆပးဆနမှုအား         ြကည့်ရှု 

အားဆပးပပီး  လိအုပ်ေည်များကိ ု တာဝန်ေိှ 

ေူများနှင့် ဆပါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆပးေည်။

ယင်းဆနာက်   ပပည်နယ်ဝန်ကကီးချုပ်နှင့် 

အဖွဲ့ေည် ဆေးေမားကကီး(IDP)စခန်းမှ 

မီးဆဘးေင့ပ်ပည်ေမူျားကိ ု စခန်းတာဝန်ခ ံ

ရုံး၌ဆတွ့ေုပံပီး       ပပည်နယ်ဝန်ကကီးချုပ်က 

ယခင်မီးဆဘး      ပဖစ်စဉ်များတွင်လည်း 

ဆနေွာေကီာလပဖစ်ေည့အ်တွက် မီးဆဘး

အန္တောယ်ေတပိပုဆောင်ေွက်ြကေန်၊ IDP 

စခန်းများတွင်     အေန်မီးေတ်တပ်ဖွဲ့ဝင် 

များနှင့အ်တပူူးဆပါင်းပပီး  မီးဆဘးကကိုတင် 

ကာကွယ်ဆေးအတွက် လိအုပ်ဆောပစ္စည်း 

များကို         စီစဉ်ဆောင်ေွက်ထားြကေန် 

မှာြကားထားပပီးပဖစ်ဆြကာင်း၊  ဆေးေမား 

ကကီး(IDP)စခန်းေည်  ယခင်က စည်းကမ်း 

တကျဆနထုိင်ဆော စခန်းတစ်ခုပဖစ်ဆြကာင်း၊ 

ယခုအချနိ်ေည်       တစ်ဦးနှင့်တစ်ဦး 

စည်းစည်းလုံးလုံး  ဆနထိင်ုြကေမည့အ်ချန်ိ 

ပဖစ်ဆြကာင်း၊       မီးဆဘးပဖစ်ဆပါ်လာလျှင် 

လည်း    အစိုးေအဖဲွ့၊ တပ်မဆတာ်၊ ေတဲပ်ဖဲွ့ 

ဝင်များနှင့ ်     ဌာနေိင်ုောဝန်ထမ်းများက 

ပူးဆပါင်းဝိင်ုးဝန်းကညူဆီောင်ေွက်ဆပးြက

ပခင်းပဖစ်ဆြကာင်း၊    ထို့ဆြကာင့်  အားလုံး 

ဝိုင်းဝန်းပူးဆပါင်းပပီး     ညီညီညွတ်ညွတ် 

ဆနထိင်ုြကေန်နှင့ ်  စခန်းေန့် ေှင်းောယာ 

ဆေး၊ မီးဆဘးလံုခခုံဆေးတ့ုိအတွက် ဆောင် 

ေွက်ြကေမည်ပဖစ်ဆြကာင်းနှင့ ်မီးဆဘးေင့် 

ပပည်ေမူျားအတွက်  ေခိင်ုပပည်နယ်အစိုးေ 

အဖွဲ့နှင့်ဆဘးအန္တောယ်ေိုင်ောစီမံခန့်ခွဲမှု 

ဦးစီးဌာနက  လုိအပ်ေည်များကုိ  ဆထာက်ပ့ံ 

ဆပးေွားမည်ပဖစ်ဆြကာင်း  ဆတွ့ေုအံားဆပး 

စကားဆပပာြကားေည်။

ေက်လက်၍    ပပည်နယ်ဝန်ကကီးချုပ်၊ 

တိင်ုးမှူး၊  ပပည်နယ်အစိုးေအဖဲွ့ဝင်များနှင့် 

ပြစ်မှုကျူးလေေသ်မူျားကိ ုနမာ်နော်ယာဉ၊်  သမ်ိးဆည်းရမသိည့်  မူးယစ်နဆးဝါး 

များနှင့်အေူ နေေ့ရစဉ်။ 

၁။   ကာကွယ်ဆေးဝန်ကကီးဌာန    (https://www.mod.gov.mm)

၂။   ဥပဆေဆေးောဝန်ကကီးဌာန     (https://www.mlis.gov.mm)

၃။  ပပန်ြကားဆေးဝန်ကကီးဌာန      (https://www.moi.gov.mm)

၄။  Myawady Webportal         (https://myawady.net.mm)

၅။  Myanmar National Portal (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥြတဒများကို 
ဖေ်ရှုနိုင်ရန် တဖာ်ပြတြးထားတသာ  

Website နှင့်  Webportal စာရင်း

အကကမ်းဖက်မှု

ြတြျာက်တရးအေွက် 

ပြည်သူသို့ 

အသိတြး

နှိုးတော်ချက်

၁။ ပြည်သအူေေက်ဟသုုံးနှုေ်း၍  ရဟေ်းသဃံာများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများအြါအဝင် 
နိုင်ငံ့ဝေ်ထမ်းများနှင့်   ပြည်သူကိုသေ်ပြေ်၊   လုယက်ပြင်းကို  CRPH၊ NUG၊ PDF
အမည်ြံအကကမ်းြက်အုြ်စုများက ဥြနေမဲ့ကျူးလေေ်နေသည်။
၂။ ခြိမ်းနပြာက်၊ လူသေ်၊  အြျက်အနမှာင့်လုြ်ရြ်များ  လုြ်နဆာင်နေသည့် 
CRPH၊ NUG၊ PDFအကကမ်းြက်သမားများကို   အားနြးမှု၊ နထာက်ြံမှု၊ ကူညီ 
နထာက်ြံမ့ှုမပြုပြင်းသည် ပြည်သလူထူ၏ု အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ုကာကေယ်နြး 
ပြင်းပြစ်သည်။
၃။ ယင်းေို၏့ လက်ေက်၊ ြယဲမ်းကိင်ုေေယ်သယ်နဆာင်မှုနှင့် အကကမ်းြက်သမား 
ေို၏့သေင်းကိ ု လျှ ို ့ဝှက်နြးြိုပ့ြင်းသည်  အပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား၏   အသက်အိုးအမ်ိ 
စည်းစိမ်ကို ကာကေယ်နြးပြင်းပြစ်သည်။

ဌာနေိုင်ောတာဝန်ေှိေူများက  မီးဆဘး 

ေင့်ပပည်ေူများအတွက်    အမျ ိုးေား 

ေဘာဝဆဘးအန္တောယ်ေိုင်ောစီမံခန့်ခွဲမှု 

ဆကာ်မတ၊ီ    ေခိင်ုပပည်နယ်အစိုးေအဖဲွ့နှင့် 

ဆဘးအန္တောယ်ေိင်ုောစမီခံန့် ခဲွမှုဦးစီးဌာန 

က  ဆထာက်ပံ့ဆပးအပ်ေည့်  တစ်ေက်စာ 

ထမင်းဖိုး  ဆငကွျပ်   ၁၀၀၈၀၀၀၀ ၊      ေန် 

ေကိ္ခာဖိုး ဆငကွျပ်  ၆၃၀၀၀၀၀၊      ဆခါက်ေဲွ 

ဆပခာက်များ၊  မီးဆဘးေင့်အိမ်ဆထာင်စု 

များအတွက် မိုးကာတဲများ၊ မိေားစုေုံး 

ကယ်ေယ်ဆေးပစ္စည်း ၁၆ မျ ိုးပါ ပုံးများကိ ု

ဆထာက်ပံဆ့ပးအပ်ြကော မီးဆဘးေင့ပ်ပည် 

ေမူျားက လက်ခေံယြူကပပီး ဆကျးဇူးတင် 

စကားပပန်လည်ဆပပာြကားေည်။

ထို့ဆနာက်    ပပည်နယ်ဝန်ကကီးချုပ်နှင့် 

အဖဲွ့ေည်  မီးဆဘးေင့ပ်ပည်ေမူျားအတွက် 

ယာယမီိုးကာတမဲျား ဆောက်လပ်ုဆနောချ 

ထားမည့်ဆနောအား ေွားဆောက်ြကည့်ရှု 

စစ်ဆေးြကပပီး    ပပည်နယ်ဝန်ကကီးချုပ်က 

မိုးကာတဲများစနစ်တကျ      ဆောက်လုပ် 

ဆပးပပီး ဆနောချထားြကေန်၊    မီးဆဘးေင့် 

ပပည်ေူများအတွက်      ေန့်ေှင်းဆော 

ဆေေေှိဆေး၊  ယင်လုံအိမ်ောများ အေုံးပပု 

နိင်ုဆေး၊ စနစ်တကျ ချက်ပပုတ်စားဆောက် 

နုိင်ဆေး စီစဉ်ဆောင်ေွက်ေွားြကေန် တာဝန် 

ေိှေူများကို မှာြကားေည်။

စစ်ဆတပွမို့နယ် ဆေးေမားကကီး(IDP)

စခန်းတွင် ဆမ ၂ ေက် နံနက် ၄ နာေီ  ၁၅ 

မနိစ်တွင် မီးဆလာင်မှုပဖစ်ပွားော မီးဆလာင် 

မှုပဖစ်ပွားေည့်ဆနောေို့     တပ်မဆတာ် 

အောေိှကကီးများ၊ ေတဲပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊ မီးေတ် 

တပ်ဖွဲ့ဝင်များက     မီးေတ်ဦးစီးဌာနမှ 

မီးေတ်ယာဉ်ေံုးစီး၊ ဆေေယ်ယာဉ်ေံုးစီး၊ 

တပ်မဆတာ်မှ ဆေေယ်ယာဉ်တစ်စီးတိုပ့ဖင့် 

မီးပငိှမ်းေတ်ခဲဆ့ြကာင်း၊  မီးဆလာင်ကျွမ်းမှု 

ဆြကာင့ ် ဆေးေမားကကီး (IDP) စခန်းတွင် 

အလျားဆပ ၁၁၀ ၊  အနံဆပ ၁၁၊ ေွပ်မိုး၊ 

ထေံကာ၊ ပျဉ်ခင်း၊ အဆောင် ၁၈ ဆောင်၊ 

အခန်း ၁၈၀  မီးဆလာင်းကျွမ်းခဲပ့ပီး မီးဆဘး 

ေင့်ပပည်ေူများအား      နီးစပ်ောဆနော 

များတွင်   ယာယဆီနောချထားဆပးလျက်ေိှ 

ဆြကာင်း ေတင်းေေှိေည်။

                        ေင်ထေေ်း(ပြေ်/ဆက်)

ေိပ်ေည်းေ  ၁၉.၂၅ ဂေမ်/ ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ေိှ စံချန်ိမီဆေှေ တစ်ကျပ်ေား  
(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂေမ်)၏  ဆစျးနှုန်း ၅၆၇၀၀၀၀ကျပ်။

 ဓာေ်သေ္တု(နရှေ)ရည်ညွှေ်းနစျးသေ်မှေ်နရးနကာ်မေ ီ

၂၀၂၅ ခုနှစ် တမ ၂ ရက် ဓာေ်သေ္တု(တရှေ) ရည်ညွှန်းတေး (Market Rate)



  

ကြံသြာမှ အသသးစား၊ အငယ်စားနှင့်အလတ်စားစီးပွားသေးလုပ်ငန်း ဖွံ့ ဖဖိုးတိုးတြ်သေးဆီသို့

ကကံသကာချက်လုပ်ဝနမှုကို ဝတွ့ေစဉ်။

 ကကံသီးနှံသည်  စက်မှုကုန်ကကမ်းသီးနှံတစ်မျ ိုး 

ပြစ်မပီး လူတို့၏အဓိကလိုအပ်ဒသာ စားဝတ်ဒနဒရး 

တွင်     စားဒရးအတွက်   ပြည့်ေည်းဒပးသက့ဲသ့ုိ 

စွမ်းအင်အပါအဝင်  လူသုံးကုန်တချ ို့  ထုတ်လုပ်နိုင် 

ဒသာသီးနံှအပြစ်   အဒရးပါဒသာသီးနံှတစ်မျ ိုးလည်း 

ပြစ်သည်။  ပမန်မာနိုင်ငံသည်  ဒရ၊  ဒပမသဘာဝအရ  

ကကံသီးနှံပြစ်ထွန်းမှု    အဒနအထားရှိပခင်းဒကကာင့် 

ကယားပပည်နယ်နှင့်      တနသကာရီတိုင်းဒေသကကီးမှ   

လွဲ၍   ကျန်တိုင်းဒေသကကီးနှင့်  ပပည်နယ်များတွင် 

နှစ်စဉ်     ဧကဒလးသိန်းဒကျာ်    စိုက်ပျ ိုးလျက်ရှိမပီး          

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကကီး၊   ရမ်ှးပပညန်ယ်၊    ပခဲူးတိင်ုး 

ဒေသကကီးနှင့်       မဒကွးတိုင်းဒေသကကီးတို့တွင်  

အများေုံးစိုက်ပျ ိုးသည်။

  ကကံသီးနှံမှ     အဓိကထွက်ကုန်အပြစ်  သကကား  

အပပင် စွန့်ပစ်ပစ္စည်းများမှလည်း   ဇီဝဒလာင်စာေီ၊ 

ဒပမဩဇာနှင့် အရက်   စသည်တို့ကို ထုတ်လုပ်နိုင် 

သည်။   ပမန်မာနိင်ုငတွံင်    ကကမှံသကကားချက်လပ်ုရန်  

စက်ရုံများရှိဒသာ်လည်း  လက်ရှိသကကားစက်ရုံများ 

သည်  စုစုဒပါင်းကကံထုတ်လုပ်မှု၏သုံးပုံနှစ်ပုံခန့်သာ 

ကကိတ်မပီး သကကားထတ်ုနိင်ုဒသာဒကကာင့ ် ကျန်ဒသာ 

ကကံများမှ     ကကံသကာနှင့်     သကာရည်တို့ကို 

ထုတ်လုပ်သည်။

ကကံမှထုတ်လုပ်ဒသာ  ကကံသကာကို ရိုးရာနည်း 

ပြင့(်ဓာတပုစ္စည်းအနည်းငယ်အသုံးပပု၍) ပပည်တွင်း 

စားသုံးရန်   ဒကျးလက်လုပ်ငန်းများက    အဓိက 

ထတ်ုလပ်ုသည်။  နိင်ုငအံသီးသီးတွင်   ထတ်ုလပ်ုဒသာ 

ကကံသကာအရည်အဒသွးသည်     နိုင်ငံအလိုက် 

ကဲွပပားမပီး    အရည်အဒသွးများအတွက်   သက်ေုိင်ရာ 

ဒေသန္တရ             လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများအတုိင်း 

ကွာပခားကကသည်။

ကကံသကာချက်လုပ်ပခင်းသည်   ပမန်မာနိုင်ငံရှိ 

ကကစံိက်ုပျ ိုးဒသာ ဒကျးလက်ဒနမသိားစမုျားအတွက် 

အသက်ဒမွးဝမ်းဒကျာင်း  လုပ်ငန်းတစ်ခုပြစ်မပီး   

ကကံသကာသည်   ပမန်မာ့ရိုးရာအစားအစာများထဲမှ 

တစ်ခပုြစ်သည်။    ကကံသကာကိ ု ဒေးဝါးများပပုလပ်ု 

ရာတွင်လည်းဒကာင်း၊     အမျ ိုးမျ ိုးဒသာ   ဒေသထွက် 

ဟင်းလျာများ၊    အချ ိုပွဲများနှင့်      အဒြျာ်ယမကာ 

များတွင်လည်းဒကာင်း၊ ဒေသထွက် သဒရစာမနု့်များ  

ပပုလပ်ုရန်အတွက်လည်းဒကာင်း  အသုံးပပုကကသည်။ 

အချ ို့ဒေသများတွင်       ကကံသကာကို    ပွဲဒတာ်များ၊ 

ရိုးရာအခမ်းအနားများ၌လည်း   အသုံးပပုကကသည်။

ကကံသကာစားသုံးပခင်းပြင့်      ကိုယ်ခံစွမ်းအား 

ကို   ပမှင့်တင်ဒပးပခင်း၊        အင်တီဒအာက်စီးေင့်နှင့်  

သတ္တုဓာတ်များ  ကကယ်ဝစွာပါဝင်မပီး  ဒရာဂါပိုးများကိ ု

တိက်ုြျက်ဒပးပခင်း၊      အစာဒပခစနစ်ကိ ု   အဒထာက် 

အကူပပုမပီး    ဝမ်းချုပ်ပခင်းကို    ကာကွယ်ဒပးပခင်း၊ 

အသည်းထဲမှ  အေိပ်အဒတာက်များကို ြယ်ရှား 

ဒပးပခင်း၊ ပိုတက်စီယမ်ပါဝင်မှု      ပမင့်မားသပြင့်    

ေိုေီယမ်ပမာဏကို   ထိန်းညှိဒပးပခင်း၊   သံဓာတ် 

ပါဝင်မှုပမင့်မားပခင်းဒကကာင့် အကျ ိုးပပု   ဒသွးနီဥများ 

ကိပုံပ့ိုးဒပးမပီး    ဒသွးအားနည်းပခင်းမှ    ကာကွယ်ဒပး 

ပခင်း၊     အန္တရာယ်ရှိဒသာ       ဓာတုပစ္စည်းများမပါ 

သပြင့်  သဘာဝစွမ်းအင်၏    သဘာဝအရင်းအပမစ် 

ပြစ်ပခင်း   စသည့်အကျ ိုးဒကျးဇူးများရှိဒသာ်လည်း    

ကကံသကာသည်    သကကားဓာတ်များပခင်းဒကကာင့်   

အလွန်အကျွစံားသုံးမိပါက         ကိုယ်အဒလးချနိ် 

တက်ပခင်း      သို့မဟုတ်     ဒသွးကျပခင်းတို့ကို 

ပြစ်ဒစနိုင်သည်။ 

ပမန်မာနိုင်ငံတွင်      ကကံသကာချက်လုပ်မှုကို 

အဒသးစား၊ အငယ်စားနှင့်   အလတ်စားစီးပွားဒရး 

လပ်ုငန်း(MSME) အပြစ်        စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကကီး၊ 

ပဲခူးတိုင်းဒေသကကီး၊        မန္တဒလးတိုင်းဒေသကကီး၊  

မဒကွးတိုင်းဒေသကကီး၊    ရှမ်းပပည်နယ်၊      ကရင် 

ပပည်နယ်နှင့ ်မွန်ပပည်နယ်တိုတွ့င် ဒောင်ရွက်လျက် 

ရှိသည်။   ကကံသကာကကိတ်ြိုတစ်ြို၏     တစ်ဒန့ 

ကကိတ်ဝါးနှုန်းမှာ ကကံဒလးတန်ပြစ်မပီး ကကံတစ်တန် 

လျှင်  ကကံအမျ ိုးအစားအဒပါ်မူတည်၍ အများေံုး 

ကကံသကာ ပိဿာချနိ်  ၆၀ ထွက်ရှိသည်။    

ပမန်မာနိုင်ငံတွင် ကကံသကာချက်လုပ်မှုစနစ်မှာ 

အဒလအလွင့န်ည်းဒအာင်ထတ်ုလပ်ုနိင်ုမှု အားနည်း 

ဒနဒသးသည်။ ကကံဒချာင်းကို စက်ကကိတ်တုံးပြင့ ် 

ကကိတ်ဝါး၍ ကကံရည်ထုတ်ရာ၌ အချ ိုရည်ကုန်ဒအာင် 

မညှစ်ထုတ်နိုင်ဘဲ    အဒလအလွင့်များဒသာ  နည်း 

စနစ်များပြင့်သာ      ချက်လုပ်ဒနကကေဲပြစ်သည်။   

လပ်ုသားအင်အားအနည်းငယ်ပြင့ ်      ကကသံကာချက် 

လုပ်ရန်လည်း ခက်ခဲသည်။   လုပ်သားရှားပါးမှု 

ဒကကာင့် အချနိ်မီမချက်လုပ်နိုင်လျှင် ကုန်အထွက် 

ဒလျာ့နည်းမည်ပြစ်သည်။      ကကံသကာချက်လုပ် 

ရာတွင်     ထုတ်လုပ်မှုစွမ်းဒောင်ရည်ပမှင့်တင်ရန် 

အတွက် ဒခတ်မီနည်းပညာများကို လက်ရှိအချနိ် 

တွင် အသုံးပပုနိုင်မှုနည်းပါးပခင်း၊ လုပ်သားအင်အား

ကိသုာ အားကိုးဒနရပခင်း၊  ရာသဦတအုဒပခအဒနနှင့် 

ထတ်ုလပ်ုသ၏ူကျွမ်းကျင်မှုအဒပါ်မတူည်၍  အရည် 

အဒသွးေိုင်ရာပပဿနာများရှိပခင်း  စသည့်အခက် 

အခဲများလည်းရှိဒနဒသးသည်။

 ပမန်မာနိုင်ငံတွင်  အထက်ဒြာ်ပပပါအခက်အခဲ 

များရှိဒနဒသာ်လည်း    ကကံသကာချက်ပခင်းလုပ်ငန်း 

သည်   ပမန်မာ့လယ်ယာစီးပွားဒရးနှင့်  ရိုးရာယဉ် 

ဒကျးမှု၏လိအုပ်ဒသာ      အစတ်ိအပိင်ုးတစ်ခပုြစ်သပြင့် 

ကကစံိက်ုပျ ိုးမပီး     သကကားစက်ရုနှံင့အ်လှမ်းဒဝးဒသာ

ဒေသများ၊  သကကားစက်ရုံမရှိဒသာ ဒေသများရှိ 

ဒတာင်သမူျားဒနပြင့ ်       ကကံသကာချက်ပခင်းလပ်ုငန်း 

ဒောင်ရွက်သင့်သည်။       ကကံမှကကံသကာချက် 

လပ်ုရာတွင်  နည်းပညာ၊  လပ်ုသားအင်အား  စသည် 

တိုက့ိ ု  ဒပပလည်ဒအာင်ဒပြရှင်းနိင်ုမှသာ   စီးပွားဒရး 

တွက် ဒပခကိုက်မှု၊ အပမတ်အစွန်းရရှိမှုကုိ    ဒမျှာ်မှန်း 

နိင်ုမည်ပြစ်သည်။   ထိုပ့ပင်   ကကသံကာကိ ုနိင်ုငတံကာ 

ဒေးကွက်သို့     တင်ပို့နိုင်သည်ထိ   အရည်အဒသွး 

ပမင့်မားတိုးတက်ဒရးအတွက်        လိုအပ်ဒသာ 

စံအရည်အဒသွးသတ်မှတ်ချက်များ      ရရှိနိုင်ရန် 

သက်ေိင်ုရာအြဲွ့အစည်းများနှင့လ်ည်း      ချတ်ိေက် 

ဒောင်ရွက်ရမည်။ 

 ကကသံကာချက်လပ်ုပခင်းအပါအဝင် အဒသးစား၊ 

အငယ်စားနှင့်     အလတ်စားစီးပွားဒရးလုပ်ငန်း  

(MSME)များအတွက်      အဓိကစိန်ဒခါ်မှုများတွင်      

ကုန်ကကမ်းနှင့်        သယ်ယူပို့ဒောင်မှုကုန်ကျစရိတ် 

ပမင့်မားမှုပါဝင်သည့်အပပင်   MSME   လုပ်ငန်းများ  

သည်    ပပည်ပမှတင်သွင်းဒသာ   ထုတ်ကုန်များနှင့်  

ယှဉ်မပိုင်ရပခင်း၊    ကုန်ကကမ်းဒေးနှုန်းပမင့်မားပခင်း၊ 

သယ်ယပူိုဒ့ောင်မှုအခက်အခမဲျားနှင့ ် ထတ်ုလပ်ုနိင်ု 

မှုနည်းပခင်း   စသည့ပ်ပဿနာများပြင့ ်     ရင်ေုိင်ဒနရ 

သည်။    MSME လုပ်ငန်းများ   ဒရရှည်တည်တံ့စွာ

လပ်ုကိင်ုနိင်ုရန်   ပပည်ဒထာင်စအုစိုးရတိုပ့ူးဒပါင်းမပီး      

ဒချးဒငွရရှိဒရး    ပံ့ပိုးဒောင်ရွက်ဒပးရမည်။ ထို့ပပင်  

စီးပွားဒရးလုပ်ငန်းရှင်များကလည်း       မိမိဒချးယူ 

ထားဒသာ  ဒချးဒငွများကို  သတ်မှတ်ချနိ်အတွင်း    

ပပန်လည်ဒပးေပ်ဒရး   တာဝန်ယူဒောင်ရွက်သင့် 

သည်။ ဤသိုဒ့ောင်ရွက်ပခင်းပြင့ ်    အနာဂတ်စီးပွား 

ဒရးလုပ်ငန်းများအတွက်    လိုအပ်ဒသာရင်းနှီးပမှုပ်

နှံမှုများကို အေင်ဒပပနိုင်မည်ပြစ်သည်။

 ကက၊ံ  သကကား၊  ကကသံကာနှင့ ်လမူျ ိုးစအုစားအစာ 

များကဲသ့ို ့  ဒေသထွက်အစားအဒသာက်လပ်ုငန်းများ 

ကိုပပုလုပ်ဒနသည့်   အဒသးစား၊  အငယ်စားနှင့်     

အလတ်စားစီးပွားဒရးလပ်ုငန်းများ၏          ထတ်ုကန်ု 

အရည်အဒသွးကို   အားဒပးပမှင့်တင်ပခင်းပြင့်  ဒေသ 

တွင်း  သုံးစဲွသမူျားနှင့ ်ပပည်ပမှ ဒေသအစားအစာများ  

ကကိုက်နှစ်သက်သူများကို    ေွဲဒောင်နိုင်မည်ပြစ် 

သည်။ ထိုသို့ဒောင်ရွက်ပခင်းပြင့်         အဒသးစား၊ 

အငယ်စားနှင့်အလတ်စားစီးပွားဒရးလုပ်ငန်း(MSME) 

များသည်    ပပည်တွင်းဒေးကွက်တွင်    ထဒိရာက်မှုရိှ 

သည့ထ်တ်ုကန်ုများပြစ်လာဒစရန်  အဒထာက်အက ူ

ပြစ်နိင်ုမည်ပြစ်ပါဒကကာင်း  ဒရးသားလိက်ုရပါသည်။

 

Ð  ပမန်မာနိုင်ငံတွင်  ကြံသြာချြ်လုြ်မှုြို   အဆသးစား၊ 
အငယ်စားနှင့်   အလတ်စားစီးြွားဆရးလုြ်ငန်း(MSME) အပဖစ်        
စစ်ြုိင်းတိင်ုးဆဒသကြီး၊ ြခဲူးတိင်ုးဆဒသကြီး၊    မန္တဆလးတိင်ုးဆဒသကြီး၊  
မဆြွးတိုင်းဆဒသကြီး၊   ရှမ်းပြည်နယ်၊   ြရင်ပြည်နယ်နှင့် မွန် 
ပြည်နယ်တိုတွ့င် ဆောင်ရွြ်လျြ်ရိှသည်။  ကြံသြာကြိတ်ဖိတုစ်ဖိ၏ု   
တစ်ဆန့ ကြိတ်ဝါးနှုန်းမှာ ကြံဆလးတန်ပဖစ်မြီး  ကြံတစ်တန်လျှင်  
ကြအံမျ ို းအစားအဆြါ်မတူည်၍ အများေုံးကြံသြာ ြဿိာချန်ိ  ၆၀ 
ထွြ်ရှိသည်။ Ð

၃-၅-၂၀၂၅   စာမျက်နှာ ၂၃

ဥမောစန်း(သကြားထွြ်)

၁။  ပပည်ပတွင် သွားဒရာက်လုပ်ကုိင်မည့်သူများအဒနပြင့် ဥပဒေနှင့်အညီမှတ်ပံုတင်ပခင်း၊ ပပည်ပအလုပ်အကိုင်အတွက် နိုင်ငံကူးလက်မှတ် (Passport for Job-PJ) ဒလျှာက်ထားရယူပခင်း၊ ပပည်ပအလုပ်အကိုင်အလုပ် 

သမားသက်ဒသခံကတ်(OWIC) ဒလျှာက်ထားရယူပခင်းတို့မရှိဘဲ ပပည်ပအလည်အပတ်နိုင်ငံကူးလက်မှတ်(Passport for Visit-PV)ကိုသာ ဒလျှာက်ထားရယူထားမပီး   ပပည်ပအလုပ်အကိုင်ဗီဇာများရယူကာ  ဒလဒကကာင်း 

ခရီးပြင့် ပပည်ပထွက်ခွာရန်ဒောင်ရွက်လျက်ရှိကကသပြင့် သက်ေိုင်ရာက ဒလေိပ်တွင်စိစစ်သည့်အခါ သတ်မှတ်ချက်များနှင့်မကိုက်ညီသည့်အတွက် ပပည်ပသို့ထွက်ခွာခွင့်မရပခင်းများဒကကာင့် ဒလယာဉ်လက်မှတ်ခအပါ 

အဝင် အပခားဒသာကုန်ကျစရိတ်များ ေုံးရှုံးရသည့်ပြစ်စဉ်များ ပြစ်ဒပါ်လျက်ရှိပါသည်။

၂။ သိုပ့ါ၍ ပပည်ပတွင် သွားဒရာက်အလပ်ုလပ်ုကိင်ုလိသုမူျားအဒနပြင့် မလိလုားအပ်သည့် ေုံးရှုံးနစ်နာမှုများမပြစ်ဒပါ်ဒစဒရးအတွက် ဥပဒေနှင့်အညမှီတ်ပုတံင်ပခင်း၊ ပပည်ပအလုပ်အကုိင်အတွက် နုိင်ငံကူးလက်မှတ်(Pass-

port for Job-PJ)ဒလျှာက်ထားရယူပခင်း၊ ပပည်ပအလုပ်အကိုင်အလုပ်သမားသက်ဒသခံကတ်(OWIC)ဒလျှာက်ထားရယူပခင်းတို့အား ဒောင်ရွက်ကကပါရန် တိုက်တွန်းနှိးုဒော်အပ်ပါသည်။          အလုပ်သမားေန်ကကီးဌာန                     

ပြည်ြတွင် သွားဆရာြ်အလုြ်လုြ်ြိုင်မည့်သူများအဆနပဖင့် မလိုလားအြ်ဆသာ ေုံးရှုံးမှုများမပဖစ်ဆြါ်ဆစဆရး သတ်မှတ်ချြ်များနှင့်အညီဆောင်ရွြ်ရန် တိုြ်တွန်းနှိုးဆော်ပခင်း



 ယမန်ဝန့မှအဆက်

ြိုးနီ မတ်တတ်ထရပ်၍ ထုပ်တန်းဒပါ် တင်ထား 

ဒသာ မှိန်းကို လှမ်းယူလိုက်သည်။ ထီးရိုးဝါးအလျား 

ရှစ်ဒတာင်ခန့်တွင်   သုံးမူးလုံးမှိန်းစွယ်ဒလးဒချာင်း 

တပ်ထားဒသာ မှိန်းပြစ်၏။    မီးသင်းထားသပြင့် 

ထီးရိုးဝါးသည် ကျစ်လျစ်မာဒကျာကာ ဒတာင့်တင်း 

ခိုင်မာလှဒတာ့သည်။

သူတို့အရပ် သူတို့ဓဒလ့အရ ဒပမလိုက်ရာပင်ပြစ် 

ဒစ၊ ြားထိုးရာတွင်ပြစ်ဒစ သုံးဒသာမိှန်းမျ ိုးပြစ်သည်။ 

မိှန်းစွယ်ဒလးဒချာင်းကိ ုလက်ပြင့ ်အသာပွတ်သပ်ရင်း 

အားများ၊ အင်များ ရင်ထဲတွင်    ြိတ်လျှလံာသကဲ့သို့ 

ခံစားလိုက်ရသည်။

"သွားအုံးမယ်ဒဟ့"ဟုဒပပာရင်း  သီတံတစ်ခုကို 

ထရကံကားတွင် ပြုတ်ယလူိက်ုသည်။ သတီမှံာ ပိုးကကိုး 

အရှည် သုံးဒတာင်ခန့်ရှိမပီး အြျားတွင်  တစ်ထွာခန့် 

ြထဲီးကိင်ုးကိ ုတပ်ထားသည်။ ြားပြစ်ဒစ၊ ငါးပြစ်ဒစ 

ရလာလျှင် သီတံတွင် တစ်ဒကာင်ချင်းသီ၍   ခါးတွင် 

ချတိ်ထားရုံပဲပြစ်သည်။

ဒချာင်းကမ်းနှစ်ြက်ကိ ုဒရများက ြုံးလွှမ်းသွားမပီ 

ပြစ်ဒပရာ ဒချာင်းဟ၍ူပုသံဏ္ဌာနမ်ရိှဒတာ ့  အားလုံး 

ဒရပပင်ကျယ်ကကီးသာ  ပမင်ဒနရသည်။   သို့ဒသာ် 

နှစ်ဒပါင်းများစွာ အဒခါက်ဒပါင်းများစွာ ပြတ်သန်း 

သွားလာဒနကျ ဒချာင်းပြစ်၍ ဘယ်နားေီဘယ်ဒကွ့ ရ 

မည်ကို အလွတ်ရမပီး ပြစ်ဒနဒတာ့သည်။

ယခလုည်း ကမ်းစပ်နှစ်ြက်တွင် ဒပါက်ဒနဒသာ 

လမပုင်၊ ပျဉ်းမပင်၊ သေံတ်ပင်၊ မိုးမခပင်များကိ ုမှန်း၍ 

ဒလှကဒလးကို အသာဒလှာ်လာခဲ့ရသည်။ ခရာချုံ၊ 

ဒပပချဉ်ချုံ၊ အလိုဒလးချုံ၊   သမန်းချုံတို့ကို   ဒရက 

ြုံးလွှမ်းသွားရကား၊      အပင်ြျားကဒလးများသာ 

ပမင်ဒနရဒတာ့၏။

ခဒမာက်ကို ဒောင်းထားဒသာ်လည်း   ဒစွဒစွ 

ဒစာင်းဒစာင်း ပက်ြျန်းဒနဒသာ မိုးစက်များဒကကာင့် 

မျက်နှာကို မကကာခဏ   လက်နှင့်သပ်ချဒနရသည်။ 

ကွမ်းသီးဒချာင်းြျား     တမံထိပ်ကိုဒရာက်လျှင် 

ဒလှကဒလးကို တမံထိပ်ဒပါ်ဒလှာ်၍ ထိုးတင်လိုက် 

သည်။ တမံဒပမသားကိုပင် ဒရက  တစ်ဒတာင်ခန့် 

ဒကျာ်တက်ဒနဒလမပီ။ ဒလှာ်တက်ကို  အရိုးဘက်မှ 

ဒပမသားထဲ ထိုးစိုက်သည်။  မပီးလျှင်     ဒလှဦးကကိုး 

ကိုချည်သည်။

အဒတာင်ခတ်သ ံတရန်ုးရန်ုးကကားလိက်ုရသပြင့် 

လှမ်းကကည့်လိုက်သည်။    ဒရဘဲများ   အုပ်လိုက်အုပ် 

လိုက်  အိပ်တန်းတက်ပျသံွားသည်ကို ဒတွ့ရသည်။

"အင်း.. မင်းတို့ကဒတာ့ တစ်ဒနကုန် အစာရှာ 

စားမပီးဝလို့ အိမ်ပပန်ကုန်ကကမပီဒပါ့"ဟု တစ်ဒယာက် 

တည်းဒပပာရင်းက ဒလှဒပါ်က လှမ်း၍ ေင်းလိုက် 

သည်။ ဒရက ေူးေစ် မပမုပ်တပမုပ်ရှိဒနသည်။ လယ် 

ကွင်းပပန့်ကျယ်ထဲမှာေိုရင်ဒတာ့ ခါးဒလာက်များရှိ 

မလား မသိဘူးဟု ဒတွးလိုက်မိဒသးသည်။

ဒလှထဲတွင် အလျားလိုက်ချထားဒသာ ြားထိုး 

မှိန်းကို လှမ်း၍ယူသည်။      ရပ်ရှစ်ခွင်တစ်ပပင်လုံး 

အုံ့ေိုင်းကာ မည်းညိုလျက်ရှိသည်။ မကကာမီမှာပင် 

အလင်းဒရာင်ဒပျာက်ဒပဒတာ့မည်။

"နည်းနည်းဒလာက်ဒတာ့ စဲလိုက်ပါမိုးရယ်"ဟု 

တီးတိုးဒရရွတ်လိုက်ဒသးသည်။

ြားေိုသည့်သတ္တဝါမှာ ပပင်းထန်ဒသာ မိုးစက် 

မိုးဒပါက်များကို မကကိုက်ဒချ။   မိုးက   သဲသဲမဲမဲ 

ရွာဒနဒသာအချနိ်များတွင် ြားကိုမရှာနှင့် အကာ 

အကွယ်များဒအာက်     ကကာြက်ကကာရွက်များဒအာက် 

တွင် ပုန်းခိုဒနဒလ့ရှိ၏။  ဒပျာ်ပမူးဒလ့မရှိ။

အဲ… မိုးကဒလးက တြွဲြွဲကဒလးသာ ကကဲပက် 

ဒနမယ်။ ဒမှာင်စကဒလးလည်း    သန်းလာမယ်ေိရုင် 

ဒတာ့ ြားတို့အတွက် ပမူးစရာ၊ ဒပျာ်စရာ၊ ဒအာ်စရာ၊ 

ဟစ်စရာ၊ ကလူကျစီယ်စရာကာလပင် ပြစ်ဒပဒတာ့ 

၏။ ေါကို ြိုးနီတို့လို ြားရှာသမားဒတွက သိထားရ 

သည်။ ဒပါင်လယ်ထိ တွယ်တက်လာဒသာ ကျွဲဒမျှာ့ 

ကကီးကိ ုတဒံတွးေွတ်၍ ခွာယလူိက်ုမပီး ခပ်ဒဝးဒဝးသို ့

လှမ်း၍ပစ်လိုက်သည်။   ကကည့်ရင်းကကည့်ရင်းမှာပင် 

အဒမှာင်ထကုလွှမ်းလာဒနမပ။ီ မိုးကလည်း   ဒစာဒစာ 

ကဒလာက် မသည်းဒတာ့။

ဒလှဦးဒခါင်းထဲ    ထည့်ယူလာဒသာ  မီးခွက်ကို 

ထုတ်၍ မီးညှိသည်။ သွပ်ပပားပြင့်ပပုလုပ်ထားဒသာ 

မီးအုပ်ထဲမထည့်မီ မီးစာတွင်သီးဒနဒသာ မှိုင်းသီး 

ကဒလးများကိ ုလက်ပြင့အ်သာ ဒတာက်ထတ်ုလိက်ု 

သည်။ မီးစွယ် ဒကာင်းစွာဒတာက်လာမပီး အလင်း 

အားလည်း ဒကာင်းလာသည်။

"ဒတာ်ဒသးတာဒပါ့ကွာ။ ေါဒလာက် ရွာဒနလဲ 

မေိုးပါဘူး"ဟဒုပပာရင်း ဘယ်လက်က  မီးအပ်ုကိေဲွု၊  

ညာလက်က ြားထုိးမိှန်းကုိကုိင်ကာ ဒရသံမကကားဒအာင်  

အသာဒြာ့၍ ကွင်းပပင်ေီထွက်လာခဲ့ဒတာ့သည်။

မီးဒရာင်သည် သူ့ဒရှ့နှစ်လံ၊ သုံးလံဒလာက်ထိ 

ဒပပးလျက်ရှိသည်။   မီးအုပ်ကို   ဘယ်ညာယမ်းမပီး 

ေိုက်ဒြာင်များကိုရှာရင်း    ဒလျှာက်လာဒနသည်။ 

ေန်ဒကာ တစ်ချပ်စာခန့် ေိုက်ပုံကဒလးတစ်ပုံဒပါ် 

တွင် ြားလတက်ကဒလးနှစ်ဒကာင်နှင့် ြားဒပါင် 

စင်းကဒလးနှစ်ဒကာင်က တတီတီ တတက်တက် 

ဒအာ်ရင်း မီးဒရာင်ကို မျက်လုံးကဒလးများပပူးကာ 

ဒငးကကည့်ဒနသည်။ အရွယ်အစားက   တစ်ဒကာင် 

လျှင် လက်မခန့်သာရှိသပြင့်   မည်သူကမှ သူတို့ကို 

ရန်မရှာကက။ ဒဘးမဲ့ဒပးထားကကသည်။ ဒရဒပမဒပါက် 

ကဒလးများ၊ ဒပမပတုံ့များသာ   သူတို့ကို စားဒလ့ရှိ 

သည်။ နံနက်ဒစာဒစာနှင့် ညဒနဘက်များတွင်ဒတာ့ 

ငဟစ်များ၊    တင်ကျးီများ၊    ဒရဘဲများကလည်း 

ေတ်ခနဲဒကာက်၍ မျ ိုတတ်သည်။ ြိုးနီ ရှာဒနသည် 

က သူတို့မဟုတ် လက်တစ်ဝါးခန့် စားြားကကီးများ 

သာပြစ်၏။

ထိေုိက်ုပုကံဒလးကိ ုဒကျာ်တက်လာခဲမ့ပီး မီးအပ်ု 

ကို ညာဘက်သို့  ဒဝှ့ယမ်းလိုက်စဉ်   ေိုက်ပုံတစ်ပုံ 

ဒတွ့လိုက်ရသည်။ မိုးဦးကျစက   လယ်သမားဒတွ 

လယ်ကွင်းရှင်းရင်း ပမက်ရိုင်းများ၊ ဝက်လာပင်များ၊ 

ကန်စွန်းနီများကိုခုတ်၍ ပုံထားရာမှ ဒရတက်လာ 

ဒသာအခါ ဒပမဒပါ်မှ ကကတက်ဒမျာပါလာပခင်းပြစ် 

သည်။ ထိုေိုက်ပုံကကီးဒပါ်တွင်    ကန်စွန်းရိုးနီများ 

တဒထာင်ဒထာင်၊ တလန်းလန်းနှင့် ထိုကန်စွန်းညွန့် 

များကကားတွင် ခိဒုနသည်က ဝါဝင်းဒသာ စားြားကကီး 

နှစ်ဒကာင် ဒသဒသချာချာကကည့်မှ ပမင်နိုင်သည်။

လှိုက်ခန ဲြိုးန ီဝမ်းသာသွားသည်။  "ေါ လာဘ်ဦး 

ပဲ၊  လွဲလို့မပြစ်ဘူး"ဟုစိတ်ထဲကဒတွးရင်း      ဒရသံ 

မကကားဒအာင် တဒရွ့ ဒရွ့ နှင့ ်အသာကပ်၍သွားသည်။ 

သတူိုတ့ငံါများတွင်   အစွအဲယတူစခ်ရှု၏ိ။ ပထမေုံး 

ဒတွ့ဒသာ ြားပြစ်ဒစ၊ ကကက်ပြစ်ဒစ၊   ဒပမပြစ်ဒစ၊ 

ငှက်ပြစ်ဒစ  ရဒအာင်ကကိုးစားကကရသည်။  ပိုက်ေွဲ 

သည်ေိုပါဦးစို့။  ပထမေုံးပိုက်ချက်တွင် ငါး၊ ပုစွန် 

များများရလိုက်လျှင်   လာဘ်ဦးတိုက်သည်ဟုဒခါ် 

သည်။ ဒနာက်ထပ်ဒနာက်ထပ် ပိက်ုချက်များမှာလည်း   

အခုလိုပဲရလိမ့်မည်ဟု သူတို့ယုံကကည်ထားကကသည်။ 

ေါက သတူိုအ့တွက် အရိုးစဲွဒနဒသာ ဓဒလစ့ရိက်ုတစ်ခ ု

လည်းပြစ်၏။

တံငါတို့၏ဘဝကို စကားကကုံ၍ ဒပပာရလျှင် ဒနွ၊ 

မိုး၊ ဒောင်းသုံးရာသီပတ်လုံး   ငါး၊ ပုစွန်တို့ကိုသာ 

ြမ်းေီး အသက်ဒမွးဒနကကသူများမဟုတ်။

တငံါသည် တစ်ခါတစ်ရ ံကကက်ထိုးသမားပြစ်၏။ 

တံငါသည်  တစ်ခါတစ်ရံ     ြားထိုးသမားပြစ်၏။ 

တံငါသည်  တစ်ခါတစ်ရံ   ဒပမထိုးသမားပြစ်၏။ 

တံငါသည်   တစ်ခါတစ်ရံ    ငှက်ပစ်သမားပြစ်၏။ 

တံငါသည် တစ်ခါတစ်ရံ လိပ်ြမ်းသမားပြစ်၏။

မည်သည့်အလုပ်ကို လုပ်သည်ပြစ်ဒစ လာဘ်ဦး 

တိုက်သည်ေိုဒသာ အစွဲကိုဒတာ့ သူတို့ယုံကကည်ကက 

သည်သာပြစ်၏။ ထို့ဒကကာင့်ပင်   ြိုးနီ၏ရင်သည် 

မကျင်ဒငွနှင့်      ပထမေုံးချနိ်းဒတွ့ရသည့်ညက 

ခုန်သည့် ရင်ခုန်သံထက်မဒလျာ့ဒသာ စည်းချက်နှင့် 

တေိုင်းေိုင်း၊ တေုံးေုံးခုန်ဒပါက်လျက်ရှိဒတာ့သည်။

ဘယ်ဘက်လက်က မီးအပ်ုကိ ုေပ်ုကိင်ုေန့်တန်း 

ရင်း တိုးကပ်သွားသည်ပြစ်၍ မီးအုပ်ဒနာက်ဘက် 

အဒမှာင်ထဲက  လူကိုြားတို့မပမင်နိုင်ပါ။    မိုးက 

အနည်းငယ်စဲသွားသပြင့်   ပမင်ကွင်းကို   ဒကာင်းစွာ 

ပမင်ဒနရသည်။ ညာလက်က မိှန်းကိ ုေပ်ုကိင်ုထားရင်း 

ထိုးကွင်းထိုးကွက်ကို ဒရွးချယ်လိုက်သည်။

ြိုးနီ၏ဒခါင်းထဲတွင် အကကံတစ်ချက် လက်ခနဲ 

ရလိုက်သည်။ ြားကကီးနှစ်ဒကာင်၏ ဒနာက်ဘက်မှ 

ချဉ်းကပ်ဒနပခင်းကိုဒပပာင်းကာ    ဒဘးတိုက်အဒန 

အထားပြစ်ဒအာင် သတထိား၍ ဒရှေ့ရသည်။ ဒတာ်မပ၊ီ 

သည့်ထက်ပို၍ အနားကပ်၍မဒကာင်းဒတာ့၊ အလွန် 

နီးကပ်သွားပါက ြားနှစ်ဒကာင်  သိသွားလိမ့်မည်။ 

ထို့ဒကကာင့်    ညာလက်က     မှိန်းကိုဒပမာှက်၍ 

ကိုင်ထားရာမှ ဒရပပင်ညီနှိမ့်လိုက်သည်။ ထို့ဒနာက် 

နှစ်ဒကာင်တွဲ၍        ငုတ်တုတ်ထိုင်လျက်ရှိဒသာ    

စားြားကကီး နှစ်ဒကာင်ကို    ဒဘးတိုက်ရှပ်၍ ထိုးချ 

လိုက်ဒတာ့သည်။

ြျန်းခန၊ဲ ြွားခန ဲဒရစက်ဒရဒပါက်များ ထွက်ဒပါ် 

လာမပီးသည့်ဒနာက်မှာဒတာ့ မှိန်းရိုးမှေွဲ၍ မလိုက် 

သည်။ ကွက်တိပါပဲ တစ်ထွာခန့်ရှည်ဒသာ မှိန်းစွယ် 

ဒလးဒချာင်းတွင် စားြားကကီးနှစ်ဒကာင်  တံစို့ထိုး 

ထားသလို  ကားကားကကီးပါလာခဲ့မပီ။

ပဲွဦးထွက် လာဘ်ဒကာင်းခဲမ့ပမီို ့ြိုးနတီစ်ဒယာက် 

ပမူးတူးသွားဒတာ၏့။ ေိက်ုပုတံစ်ပုမံပီးတစ်ပု ံလိက်ုရှာ 

လိုက် ဒတွ့သည့်ြားထိုးလိုက်နှင့်   ညဉ့်ပင်အဒတာ် 

နက်လာခဲမ့ပီ။ မိုးကဒတာ ့သသဲမဲမဲ ဲရွာလိက်ု၊ တြဲွြဲွကျ 

လိုက်နှင့် တစ်ညလုံး တိတ်မည့်ပုံမဒပါ်။

သတီတွံင် ြားအဒကာင်သုံးေယ်ဒကျာ်ရမပီးချန်ိ 

မှာဒတာ့ ြိုးနီအဒတာ်ချမ်းဒနမပီ။ ဝန်းကျင်တစ်ခွင် 

လုံးကို လှည့်ပတ်၍ကကည့်သည်။ မည်းဒမှာင်လိုက် 

သည်မှာ ဒပပာစရာမရှိ၊     လယ်ကွင်းတစ်ပပင်လုံး 

သတူစ်ဒယာက်တည်း ရိှဒနသည်ထင်ရသည်။ မီးခွက် 

အလင်းဒရာင် တစ်ခုတဒလမှ မဒတွ့ရ။   မိုးသည်း 

သည်း   ဒရကကီးကကီးတွင်    ြားရှာငါးရှာသမားများ 

တစ်ဒယာက်တဒလမှ ထွက်လာပုံမရ။

အင်းဒလ... ဒနာက်ထပ် ေိုက်ပုံတစ်ပုံ   နှစ်ပုံ 

ဒလာက်ထိုးမပီးရင် ပပန်မှပဲဟုဒတးွရင်း ဒရှ့သို့လှမ်း 

လာခဲသ့ည်။ ေိက်ုပုဒံတ ွရှားပါးသွားမပီ။ ဒတာ်ဒတာ်နှင့် 

ရှာမဒတွ့ဒသး၊ မီးအပ်ုကိ ုဟိဟုိသုည်သည် ဒဝှယ့မ်း၍ 

ရှာသည်။ ဟိုးခပ်လှမ်းလှမ်းမှာ မဲမဲတန်းတန်းကကီး 

လှမ်းဒတွ့လိုက်ရသည်။   လူကကီးလက်လံ   နှစ်လံ 

ဒလာက်ဒတာရိှ့လမိ့မ်ည်။   အားနည်းဒြျာဒ့တာဒ့သာ 

မီးဒရာင်ဒကကာင့် သိပ်ဒတာ့မသဲကွဲလှ။

 ဆက်လက်ဝဖာ်ခပပါမည်။   

စာမျက်နှာ ၂၄ ၃-၅-၂၀၂၅

ဝတ္ထုတိုြဏ္ဍ ခမုံ ဖျြ်သမား ေိုဆသာ်ပငားလည်း
ဆမာင်မခိမ့်



၃-၅-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၂၅

 - ကိုယ့်နိုင်ငံ အနာဂတ်ဒရး

  မျ ိုးေက်ဒသွးတို့ တာဝန်ဒပ၊

  ငယ်စဉ်ခါ နိုးကကားလို့

  ကကိုးစားစို့မဒသွ၊

  ထက်ပမက်တဲ့ အရည်အချင်းဒတွ

  ပပည့်ဝဒစ ပန်ေင်ရင်း၊

  ပပည်ကျ ိုးဒောင် ဒကာင်းဒမွလှစ်ြို့

  မျ ိုးချစ်စိတ် နှင်း။

  

 - ကိုယ့်နိုင်ငံ အနာဂတ်ဒရး

  မျ ိုးေက်ဒသွးတို့ တာဝန်ပင်၊

  ထူးချွန်ကာ ပမင့်ပမင့်မားြို့

  ဒတာက်ကကားဒစချင်၊

  ဘက်စုံတင့် ကကိုးပမ်းအစဉ်

  ပညာတူယှဉ် တက်ကုန်ဝင့်၊

  သူမတူ ထိပ်တန်းဒရာက်ဒအာင်

  စွမ်းဒပမာက် ဂုဏ်ေင့်။

  

 - ယဒန့လူငယ် ဒနာင်ဝယ်လူကကီး

  ဒရှ့ခရီး ထုေစ်ရာ၊

  ကျရာဝန် ကျရာခန်းက

  ထမ်းကကရမှာ၊

  လက်ေင့်ကမ်း ေက်ခံကာ

  ပပည့်ဝန်တာ သမိုင်းဒပး၊

  ဘိုးဘွားအဒမွစစ်

  အမျ ိုးသား အဒပခအပမစ်ဒပမို့  

  တိုးချစ်ကာ ထိန်းပမှင့်လှမ်းဒလကက

  ဒကာင်းဒမွခံ အနာဂတ်လမ်းတွက်

  ထက်ပမက်ချွန် ဒအာင်ပန်းေင့်ဒလမှ

  ပွဲတင့်ညီ ပပည့်ဂုဏ်မြိုးမည်မို့

  ကမ္ပည်းသစ်ဒတွ ေင့်ကာပျ ိုးဒပဒရာ့

  အားသစ်ေင် အားသွန်ကကိုး

  ပပည့်မျ ိုးေက် ဒသွး။      ။

    ဝမာင်ဝမာင်ထွန်း(ပန်းပျ ိုးအိမ်)

ပြည့်မျ ို းေြ် ဆသွးေုတလင်မမို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံဆပမြဲ ရာနှုန်းပြည့်နုတ်သိမ်းမြီးစီး၊

တစ်ဧြလျှင် ၆၅ ဒသမ ၁၇ တင်းထွြ်ရှိ

ဘုတလင် ဝမ ၂

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကကီး မုံရွာ 

ခရုိင် ဘုတလင်မမို့နယ်တွင် ဒောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက  စိုက်ပျ ိုးခဲ့ 

သည့်ဒပမပဲ ရာနှုန်းပပည့်နုတ်သိမ်း 

မပီးစီးမပီပြစ်မပီး တစ်ဧကလျှင် ၆၅ 

ေသမ ၁၇ တင်းထွက်ရှိဒကကာင်း   

ဘုတလင်မမို့နယ်      စိုက်ပျ ိုးဒရး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ဘုတလင်မမို့နယ်တွင်  ဒောင်း 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ဒပမပ ဲ၁၄၁၅၅ 

ဧကထိ    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ဒကကာင်း၊ 

အေိုပါစိုက်ပျ ိုးထားဒသာ ဒပမပဲ 

စိုက်ခင်းများကို ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီ 

လမှ စတင်နုတ်သိမ်းခဲ့ရာ ယဒန့ 

တွင် ရာနှုန်းပပည့် နတ်ုသမ်ိးမပီးစီးမပ ီ

ပြစ်ဒကကာင်း သိရသည်။

"ဘုတလင်မမို့နယ်  ဒောင်း 

သီးနံှစုိက်ပျ ိုးရာသီမှာ ဒပမပဲ ၁၄၁၅၅ 

ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ါတယ်။ အဲေ ီ

စိက်ုပျ ိုးထားတဲ ့ဒပမပစဲိက်ုခင်းဒတ ွ

အခုလက်ရှိမှာဒတာ့ ဧကအားလုံး 

ရာနှုန်းပပည့် နုတ်သိမ်းမပီးစီးမပီပြစ် 

ပါတယ်။    ဒပမပဲစိုက်ပျ ိုးမှုအဒနနဲ့   

ဒကာ ေီထွက်သီးနှံအဒနနဲ့ဒကာ  

ဒအာင်ပမင်တဲ ့    အဒနအထားမှာရိှ 

ပါတယ်။   ဒပမပဲစိုက်ပျ ိုးမှုအဒနနဲ့   

တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ်  တိုးတက် 

လာပါတယ်"ဟ ု ဘတုလင်မမို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန     မမို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးမြိုးဒဝက ဒပပာပပသည်။

ဘုတလင်မမို့နယ်တွင်   ဒပမပဲ 

စိုက်ခင်းများကို    ဒအာင်ပမင်ပြစ် 

ထွန်းနိင်ုဒစရန်၊      ပိုးမွှားဒရာဂါကျ 

ဒရာက်မှုမရှိဒစရန်၊    ဒပါင်းပမက် 

ကင်းစင်ဒစရန်အတွက်   မမို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနမှ  ဝန်ထမ်း 

များက    စိုက်ခင်းများအတွင်း 

ကွင်းေင်း      ဒောင်ရွက်ဒပးခဲ့ 

ဒကကာင်း သိရသည်။ 

ဘုတလင်မမို့နယ်တွင် ဒပမပဲ 

ကိ ု    အထွက်နှုန်းတိုးတက်ဒအာင်  

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက  ဒေသတွင်း    ေီ 

စားသုံးမှုြလူုဒံစမည့အ်ပပင်   ပိလုျှ ံ

မှုကိဒုရာင်းချနိင်ုသပြင့ ်လမူှုစီးပွား 

ဘဝများ   ြွံ့မြိုးတိးုတက်လာမည် 

ပြစ်ဒသာဒကကာင့်  ဒပမပဲကိုတိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဒရး      ဒေသမ ဒရွး    

ကကိုးပမ်းကကရမည်    ပြစ်ဒကကာင်း   

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး      ဦးမြိုးဒဝက  

ဒပပာပပ၍ သိရသည်။           (၂၀၆)

á Home Stay    ဝနထိုင်ပါ။     တစ်ကိုယ်ဝေသန့်ေှင်းဝေး၊   
ဝနအိမ်နှင့်ပတ်ေန်းကျင်သန့်ေှင်းဝေးတို့ကို အဝလးထား 
ဝဆာင်ေွက်ပါ။

á မြကာခဏထိဝတွ့အသုံးခပုတဲ့  စားပွဲ၊ တံခါးလက်ကိုင်၊  
ဖုန်း၊ ဝလှကားလက်ေန်း စသည်တို့ကို Alcohol ၇၀ 
ောခိင်ုနှုန်းပါ၀င်ဝသာ ပိုးသန့်စင်ဝဆးေည်ခဖင့် မြကာခဏ 
ဝဆးဝြကာပါ။

ြိုဗစ်-၁၉ ဆရာဂါြူးစြ်မှုမှ
ြာြွယ်နိုင်ရန်

ေိုြုံးမမို့နယ် နမ့်ဆြါ်ငင်းဆြျးရွာ၌ VRFP စီမံြိန်းရန်ြုံဆငွ ထုတ်ဆချး
ေိုပုံး ဝမ ၂

ရှမ်းပပည်နယ်  (ဒတာင်ပိုင်း) 

ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်     အုပ်ချုပ်ခွင့်ရ 

ဒေသ    ဟိပုုံးမမို့နယ်       ဒကျးလက် 

ဒေသြံွ့မြိုးတိုးတက်ဒရးဦးစီးဌာန 

က ဒကျးရွာမတည်ရန်ပံုဒငွစီမံကိန်း 

(VRFP)ရန်ပုံဒငွ ထုတ်ဒချးပခင်းကို 

ဒမ ၁ ရက်  နနံက်ပိင်ုးက တာဝန်ရိှ 

သူများက အေုိပါဒကျးရွာ၌ ကျင်းပ 

ပပုလုပ်ခဲ့ဒကကာင်း သိရသည်။

ဒရှးဦးစွာ     ဟိုပုံးမမို့နယ် 

ဒကျးလက်ဒေသြံွမ့ြိုးတုိးတက်ဒရး 

ဦးစီးဌာန  မမို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးစိုး 

လွင်ပမင့်က နမ့်ဒပါ်ငင်းဒကျးရွာရှိ  

လပ်ုကွက်ငယ်ဒတာင်သမူျား၊ စိက်ု 

ပျ ိုးဒရးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူများ 

အတွက်    လိုအပ်ဒသာဒငွဒကကး 

အရင်းအနီှးများ   ရရိှဒစရန်ရည်ရွယ် 

၍ ဒကျးရွာမတည်ရန်ပုဒံငစွမီကံန်ိး  

(VRFP)   ရန်ပုံဒငွများထုတ်ဒချး 

ပခင်းပြစ်ဒကကာင်း       ရှင်းလင်း 

ဒပပာကကားသည်။

ေက်လက်၍ စမီကံန်ိးတာဝန် 

ခံနှင့် ဝန်ထမ်းများက   စီမံကိန်း 

အဒကကာင်းအရာများ၊  အတိုးနှုန်း 

နှင့်   ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊ 

ဒချးဒငွထုတ်ဒချးရာတွင်လိုက်နာ 

ရမည့် စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက် 

များကို   ရှင်းလင်းဒပပာကကားမပီး 

ဒကျးရွာမတည်ရန်ပုံဒငွစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအြွဲ့ဝင်များထံ   မတည် 

ရန်ပုံဒငွကျပ်    ၂၇၆    သိန်းကို  

လွှဲဒပပာင်းဒပးအပ်ခဲ့သည်။

ထို့ဒနာက်  မမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

နှင့်       ဒကျးရွာမတည်ရန်ပုံဒငွ 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းအြွဲ့ဝင်များက 

နမ့ဒ်ပါ်ငင်းဒကျးရွာ၌ စိက်ုပျ ိုးဒရး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ၊  ဒမွးပမူဒရး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ၊   အဒရာင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်း     လုပ်ကိုင်သူ 

အသင်းသား၊     အသင်းသူ  ၄၆ 

ဦးကို  မတည်ရန်ပုံဒငွကျပ် ၂၇၆ 

သိန်း   ထုတ်ဒချးဒပးခဲ့ဒကကာင်း   

သိရသည်။                   ဝမာင်ခိုင်

ဖျာြုံမမို့နယ်မှ ရန်ြုန်ဆေးြွြ်သို့ ဧမြီလအတွင်း 

ငါးသဆလာြ်ြိဿာချနိ် ၇၅၀၀၀ ထိ တင်ြို့ဆရာင်းချနိုင်ခဲ့ 
ဖျာပုံ ဝမ ၂

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကကီး  ြျာပုံ 
မမို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဒေးကွက်သို့ 
ဧမပီလအတွင်း     ငါးသဒလာက် 
ပိဿာချန်ိ ၇၅၀၀၀ ထိ  တင်ပ့ုိဒရာင်း 
ချနိုင်ခဲ့ဒကကာင်း    ြျာပုံမမို့နယ် 
ဒရထွက်ကန်ုပစ္စည်း    ဒရာင်းဝယ် 
ဒရးပွဲရုံပိုင်ရှင်   ဒေါ်မိုးမိုးဒအးက 
ဒပပာပပ၍ သိရသည်။ 

ြျာပုံမမို့နယ်မှ      ရန်ကုန် 
ဒေးကွက်သို့     မတ်လအတွင်း  
ငါးသဒလာက်ပိဿာချနိ် ၆၀၀၀၀ 
ထိသာ  တင်ပို့ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့မပီး  
ဧမပီ  ၁  ရက်မှ   ၃၀     ရက်ထိ 
ငါးသဒလာက်ပိဿာချနိ် ၇၅၀၀၀ 
ထိ တင်ပို့ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့ဒကကာင်း၊
အေိပုါဒေသမှ ငါးသဒလာက်များ 
ကို ရန်ကုန်ဒေးကွက်က အဝယ် 
လိုက်ဒနဒကကာင်း သိရသည်။ 

"ဒေသထွက် ဒရထွက်ကုန် 
ဒတွကို  ရန်ကနု်မမို့ကို ပုံမှန်တင်ပို့ 
ဒရာင်းချဒနပါတယ်။     မပီးခဲ့တဲ့ 
တစ်လအတွင်း    ငါးသဒလာက် 
ပိဿာချနိ် ၇၅၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ 
ဒရာင်းချခဲရ့ပါတယ်။ တင်ပိုဒ့ရာင်း 

ချခဲ့တဲ့     ငါးသဒလာက်ကလဲ 
လတ်ေတ်မှုနဲ့    အရွယ်အစား 
အဒလးချနိ်အဒပါ်မူတည်မပီး ဒေး 
အဒပပာင်းအလရိှဲပါတယ်။   ေဘီက် 
ကဒနတင်ပိုတ့ဲ ့ ငါးသဒလာက်ဒတ ွ
ကိ ုဒေသဒေးကွက်အပပင်    အပခား 

ဒေသဒတွကို    ပပန်လည်တင်ပို့ 
ဒရာင်းချဒနတယ်"ဟု  ဒေါ်မုိးမုိးဒအး 
က ဒပပာပပသည်။ 

ြျာပုံမမို့နယ်မှ တင်ပို့ဒရာင်းချခဲ့ 
သည့်    ငါးသဒလာက်အဒသး 
တစ်ပိဿာလျှင် ဒငွကျပ် ၁၈၅၀၀ ၊ 
အလတ်တစ်ပိဿာလျှင် ဒငွကျပ် 
၂၇၀၀၀ မှ  ၃၅၅၀၀၊    အကကီး 
တစ်ပိဿာလျှင်     ၅၅၀၀၀  မှ 
၇၅၀၀၀ ထ ိ ဒပါက်ဒစျးရိှဒကကာင်း၊ 
အေိုပါ            ငါးသဒလာက်များ   
အဒရာင်းအဝယ်ပြစ်မပီး ပုမှံန်တင်ပို ့
ဒရာင်းချဒနရသည့်အတွက်    ဒရ 
လုပ်သားများ၊     တစ်နိုင်တစ်ပိုင် 
အဒရာင်းအဝယ်  လပ်ုငန်းရှင်များ၊ 
ပွဲရုံလုပ်ငန်းရှင်များ၊    ကုန်သည် 
များ၊   ကုန်တင်ယာဉ်အငှားလိုက် 
သူများ    အေင်ဒပပဒကကာင်း 
သိရသည်။         ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း 



စာမျက်နှာ ၂၆ ၃-၅-၂၀၂၅

 ၂၀၂၅ ခုနှစ် မတ် ၂၈ ရက် ပမန်မာစံဒတာ်ချနိ် 

မွန်းလွဲ ၁၂ နာရီ ၅၁ မိနစ်    ၀၂ စက္ကန့်အချနိ်တွင်     

ပပင်းအား ၇ ေသမ ၇ ရစ်ချ်တာစဒကးရှိ အလွန် 

ပပင်းထန်သည့် မန္တဒလးငလျင်ကကီးဒကကာင့်  ပပည်သူ 

များ အသက်ေုံးရှုံးမှုများ၊ ထိခိုက်ေဏ်ရာရမှုများ၊ 

အိုးအိမ်တိုက်တာ   အဒောက်အအုံပျက်စီးေုံးရှုံးမှု

များပြစ်ဒပါ်ခဲ့မပီး ပမန်မာနိုင်ငံအထက်ပိုင်း စစ်ကိုင်း 

တိင်ုးဒေသကကီး၊   မန္တဒလးတိင်ုးဒေသကကီး၊     ဒနပပည် 

ဒတာ်ဒကာင်စီနယ်ဒပမနှင့်      ကချင်ပပည်နယ်တို့မှ 

တက္ကသိလ်ုဝင်စာဒမးပဲွအဒပြလွှာများ  ပျက်စီးေံုးရှုံး 

သွားခဲရ့သည်။ ထိုဒ့ကကာင့ ် ဒကျာင်းသား၊ ဒကျာင်းသ ူ

များကကား မျှတမှုရိှဒစဒရးအတွက် အေိပုါတိင်ုးဒေသ 

ကကီး၊ ပပည်နယ်များအတွက်  ၂၀၂၅  ခနှုစ် တက္ကသိလ်ု 

ဝင်စာဒမးပွဲကိုလာမည့် ဇွန် ၁၆ ရက်မှစ၍ ပပန်လည်  

ကျင်းပစစ်ဒေးသွားမည်ပြစ်ဒကကာင်း    ပညာဒရး  

ဝန်ကကီးဌာနက ထုတ်ပပန်ဒကကညာခဲ့သည်။ အေိုပါ 

ဒေသများတွင် ဘာသာစုံဒပြေိုထားဒသာ ဒကျာင်း 

သား၊ ဒကျာင်းသူစုစုဒပါင်း ၆၃၀၀၀ ခန့် ရိှမပီး ဒပြေုိခွင့် 

ရရှိသူစာရင်းများကိုလည်း သက်ေိုင်ရာတိုင်းဒေသ 

ကကီး၊ ပပည်နယ်၊ ခရိင်ု၊ မမို့နယ်ပညာဒရးမှူးရုံးများနှင့် 

စာစစ်ဌာနများတွင် ဒကကညာဒပးသွားမည်ပြစ်သည်။

အေိုပါအသိဒပးဒကကညာချက်နှင့်ပတ်သက်၍ 

ပမန်မာနိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိပပည်သူများကကား၌     ဒဝြန် 

သုံးသပ်မှုများ  အမျ ိုးမျ ိုးဒပါ်ထွက်လာကကသည်ကို 

ကကားသဒိနရမပီး  လမူှုကွန်ရက်စာမျက်နှာများ၌လည်း 

ပမင်ဒတွ့ဒနရသည်။    စာဒမးပဲွပပန်လည်ကျင်းပပခင်း   

မပပုဘဲ    အားလုံးအဒအာင်ဒပးလိုက်သင့်ဒကကာင်း  

ဒပပာေိုကကသကဲ့သို့ အားလုံးတစ်ဒပပးညီဒအာင်ပမင် 

မည်ေိုပါက        တရားမျှတမှုရှိမည်မဟုတ်သပြင့် 

ပပန်လည်စစ်ဒေးဒပးဒစလိုဒကကာင်း     စသည်ပြင့် 

ပပည်သူများကကား၌   သဒဘာထားအမျ ိုးမျ ိုးကွဲပပား   

လျက်ရှိသည်။ 

 ၂၀၂၅ ခုနှစ်   တက္ကသိုလ်ဝင်စာဒမးပွဲတွင် 

နိုင်ငံပခားစာစစ်ဌာန ၁၃ ခုနှင့် ပပည်တွင်းစာစစ်ဌာန 

စစုဒုပါင်း ၈၁၇ ခြွုင့လှ်စ်ဒပးခဲမ့ပီး စာရင်းဒပးသွင်းသ ူ

ဦးဒရစုစုဒပါင်း ၂၂၀၈၄၃ ဦးရှိခဲ့သည်။ လက်ဒတွ့  

ဒပြေိမုှုအဒပခအဒနအရ နိင်ုငပံခားစာစစ်ဌာနဒလးခ ု

နှင့ ်ပပည်တွင်းစာစစ်ဌာန ၈၀၄ ခ ုစစုဒုပါင်းစာစစ်ဌာန 

၈၀၈ ခုြွင့်လှစ်ဒပြေိုခဲ့ကာ     စာရင်းဒပးသွင်းမပီး 

မဒပြေုိကကသူများနှင့် ပျက်ကွက်သူများအရတက္ကသုိလ် 

ဝင်စာဒမးပွဲဒပြေိုသူများမှာ  တစ်နိုင်ငံလုံးအတိုင်း   

အတာအားပြင့်      ၉၀ ရာခိုင်နှုန်းဒကျာ်ရှိဒကကာင်း 

သရိသည်။ ယခငုလျင်လှုပ်ခတ်မှုဒကကာင့ ်တက္ကသိလ်ု 

ဝင်စာဒမးပွဲအဒပြလွှာများပျက်စီးေုံးရှုံးသွားရပခင်း

သည်          ပမန်မာတစ်နိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာပြင့်  

ပြစ်ပွားပခင်းမဟုတ်ဘဲ ငလျင်ေဏ်သင့်  ပမန်မာနိုင်ငံ   

အလယ်ပိုင်းဒေသတချ ို့တွင် ပြစ်ဒပါ်ခဲ့ပခင်းသာပြစ်

သည်။အေိပုါ ဒေသများမှဘာသာစုဒံပြေိထုားဒသာ

ဒကျာင်းသား၊ ဒကျာင်းသူများ၏ ဉာဏ်ရည်ဉာဏ်ဒသွး 

နှင့ ်       ဇဲွ၊ လုံလ့၊ ဝရီယိကကိုးစားအားထတ်ုမှုအလိက်ု  

နိင်ုင၏ံထပ်ိတန်းအမှတ်စာရင်းဝင်သမူျားဒပါ်ဒပါက် 

လာနိင်ုသကဲသ့ို ့ဘာသာစုဂံဏ်ုထူးပြင့ဒ်အာင်မည့သ် ူ  

များ၊ သာမန်ဒအာင်မည့သ်မူျား၊ အဒကကာင်းအမျ ိုးမျ ိုး 

ဒကကာင့် ကျရှုံးမည့်သူများစသည်ပြင့် အမျ ိုးမျ ိုးရှိ 

ကကမည်ပြစ်သည်။   သို့ပြစ်ရာ   ၎င်းတို့အားလုံးကို 

တစ်ဒပပးညီ၊ တစ်တန်းတည်းထား၍ အဒအာင်ဒပး 

လိုက်မည်ေိုပါက      ရည်မှန်းချက်ကကီးကကီးထား၍ 

ကကိုးစားခဲက့ကသမူျားနစ်နာကကရမည်ပြစ်မပီး ပညာရပ် 

ေိုင်ရာဒရးွချယ်ခွင့်နှင့်   အခွင့်အလမ်းများရရှိနိုင် 

မည်မဟုတ်ဒတာ့ဒပ။     ရည်မှန်းချက်ကိုယ်စီပြင့် 

ကကိုးစားအားထုတ်လာကကဒသာ        ဒကျာင်းသား၊ 

ဒကျာင်းသူများအား         ငလျင်ကိုအဒကကာင်းပပု၍ 

အဒချာင်ဒအာင်လာကကသူများဟူ၍        ကကိုးစား 

အားထုတ်မှုနှင့်  ဂုဏ်သိက္ခာကိုဒစာ်ကားရာဒရာက် 

ဒစမည်ပြစ်သည်။

နိုင်ငံဒတာ်အဒနပြင့် မဒမျှာ်လင့်ဒသာစိန်ဒခါ်မှု   

နှင့ရ်င်ေိင်ုရသည့ ်  ဒကျာင်းသား၊ ဒကျာင်းသမူျား၏    

စိတ်ြိစီးမှုအဒပခအဒနကို   နားလည်ဒသာ်လည်း   

တက္ကသိုလ်ဝင်စာဒမးပွဲ    ပပန်လည်စစ်ဒေးရပခင်း   

ရည်ရွယ်ချက်သည်     တရားမျှတမှုရှိဒစဒရး၊   ဂုဏ်  

သိက္ခာရှိဒစဒရးတို့အတွက်ပြစ်သည်။  တစ်နိုင်ငံနှင့်   

တစ်နိုင်ငံပြစ်စဉ်များမတူညီကကဒသာ်လည်း  ၂၀၁၆ 

ခုနှစ်က   အိန္ဒိယနိုင်ငံ   အာသံပပည်နယ်ရှိ    Johart 

ဒကျာင်းမီးဒလာင်မှုပြစ်စဉ်ဒကကာင့် ဒကျာင်းသား၊ 

ဒကျာင်းသူများ စာဒမးပဲွပပန်လည်ဒပြကကားခ့ဲကကရမပီး 

ဂျပန်နိုင်ငံတွင်လည်း   ယခုကဲ့သို့ပြစ်စဉ်များရှိခဲ့ 

ဒကကာင်း သရိသည်။   တက္ကသိလ်ုဝင်တန်း(Grade-12) 

သည် အဒပခခံပညာအေင့်တွင်  ဒနာက်ေုံးအေင့် 

ပြစ်မပီး    ဒကျာင်းသား၊  ဒကျာင်းသူများ၏  ဘဝ 

ရည်မှန်းချက်အတွက်   အေုံးအပြတ်ဒပးနိုင်ဒသာ 

တက္ကသိုလ်ဝင်ခွင့်ဒအာင်လက်မှတ်တစ်ခုပြစ်သည်။  

တက္ကသိုလ်ဝင်စာဒမးပွဲတွင် ဒကျာင်းသား၊ ဒကျာင်း 

သူများ၏     ဒပြေိုနိုင်မှုရမှတ်အဒပါ်မူတည်၍ 

တက္ကသိုလ်ဝင်ခွင့်ကို  စိစစ်ဒရွးချယ်ပခင်းပြစ်သည်။ 

ပပည်တွင်းတက္ကသိုလ်တွင်သာမက    နိုင်ငံတကာ 

တက္ကသိုလ်များသို့သွားမည်ေိုပါက     နိုင်ငံတကာ 

ဝင်ခွင့်များဒလျှာက်ထားသည့်အခါ    မိမိ၏အရည် 

အချင်းကိုပပသနိုင်မည့်  နိုင်ငံတကာအေင့်မီသည့်      

ဒအာင်လက်မှတ်တစ်ခုပြစ်သည်။

တက္ကသိလ်ုဝင်စာဒမးပဲွ ပပန်လည်ဒပြေိကုကရမည့် 

ဒကျာင်းသား၊ ဒကျာင်းသူများအတွက်    ပညာဒရး  

ဝန်ကကီးဌာနက   ဒလ့ကျင့်သင်ကကားဒရးစခန်းများ    

ြွင့်လှစ်၍   Revision Class ပုံစံပြင့်   အနီးကပ် 

သင်ကကားပို့ချဒပးသွားမည်ပြစ်သည်။ ဒကျာင်းသား၊

ဒကျာင်းသမူျားအားလုံးစတ်ိဒအးချမ်းစွာပြင့ ်စာဒမး

ပဲွပပန်လည်ဒပြေိနုိင်ုဒရးအတွက် ဒနထိင်ုစားဒသာက် 

ဒရးနှင့်   ကျန်းမာဒရးဒစာင့်ဒရှာက်မှုဒပးမည့်  အစီ 

အစဉ်များ၊   စခန်းများသို့   မလာဒရာက်နိုင်သည့် 

ဒကျာင်းသား၊ ဒကျာင်းသမူျားအတွက် Online Class 

များပြင့ ်သင်ကကားဒပးမည့ ်အစအီစဉ်များ၊ သင်ကကား

သင်ယူမှုအဒထာက်အကူပပုပစ္စည်းများ     ပံ့ ပိုးဒပး  

သွားမည့်အစီအစဉ်များပြင့်         အဘက်ဘက်က 

ပပည့်စုံဒအာင် စီစဉ်ဒောင်ရွက်ထားသည်။ ဒကျာင်း 

သား၊ ဒကျာင်းသူများအတွက် Text Book၊ ဗလာ 

စာအုပ်၊ ခဲတံ၊ ဒဘာပင်၊ ဒပတံကအစ  သင်ကကားမှု   

အဒထာက်အကူပပုပစ္စည်းများကိုလည်း  ပံ့ပိုးကူညီ 

ဒပးသွားမည်ပြစ်သကဲ့သို့   လာဒရာက်သင်ကကား 

ပိုခ့ျဒပးသည့ ် တက္ကသိလ်ုအသီးသီးမှ  ပါဒမာက္ခများ 

နှင့်    ဒလ့ကျင့်သင်ကကားဒပးသည့်   ေရာ၊ ေရာမ 

များအတွက်လည်း   စားဒသာက်ဒနထိုင်ဒရးကအစ     

တာဝန်ယူဒောင်ရွက်ဒပးသွားမည်ပြစ်သည်။ 

ဒကျာင်းသား၊   ဒကျာင်းသူများအားလုံးသည် 

စာဒမးပဲွဒအာင်ပမင်ရန် ရည်မှန်းချက်အပပင် အနာဂတ် 

ရည်မှန်းချက်ကိ ုကိယ်ုစဒီမျှာ်မှန်း၍ အစွမ်းကန်ုကကိုး

စားခဲက့ကသမူျားပြစ်သည်။ ယခပုပန်လည်ကျင်းပမည့် 

စာဒမးပွဲဒကကာင့်   စိတ်တိုင်းကျမဒပြေိုနိုင်ခဲ့သူများ၊ 

ကျရှုံးမည့်အဒပခအဒနမျ ိုးပြစ်ဒပါ်ခဲ့သူများအတွက်

ကိုယ်စီစွမ်းရည်များကို   ပပန်လည်ဒြာ်ထုတ်ပပသ 

ခွင့်ရရှိမည့် အခွင့်အလမ်းပင်ပြစ်သည်။ မိဘ၊ ေရာ 

သမားများ၊ တာဝန်ရှိသူများနှင့်   အြွဲ့အစည်းများ   

အားလုံးကလည်း     ဒကျာင်းသား၊ ဒကျာင်းသူများ    

စိတ်ဓာတ်ခွန်အားပမှင့်တင်ဒပးနိုင်ရန် ဝိုင်းဝန်းကညူီ   

ပြည့်ေည်းဒောင်ရွက်ဒပးသွားရမည်ပြစ်သည်။      

စာဒမးပွဲကိုပပန်လည်ဒပြေိုကာ ဒအာင်ပမင်မှုရယူ 

နိုင်ပခင်းသည် မိမိကိုယ်ကိုယုံကကည်မှုရရိှဒစမပီး  မိမိ 

ဂဏ်ုသကိ္ခာနှင့ ်အပခားသမူျားအတွက် မျှတမှုရိှဒစရန် 

ဒောင်ရွက်နိင်ုမည့အ်ခွင့အ်လမ်းပြစ်သည်။ ဒကျာင်း 

သား၊ ဒကျာင်းသူလူငယ်များအဒနပြင့်   ကကီးမား 

ပပင်းထန်သည့် သဘာဝဒဘးအန္တရာယ်ကကီးဒကကာင့် 

မဒမျှာ်လင့်ဘဲပြစ်ဒပါ်လာသည့် စိန်ဒခါ်မှုကကီးကို ဇွဲ၊ 

လုံ့လ၊    ဝီရိယအရင်းတည်ကာ   တစ်ဒသွးတည်း၊ 

တစ်သားတည်းစတ်ိပြင့ ်ပပန်လည်ဒပြေုိကကပခင်းပြင့် 

ဒအာင်ပမင်မှုများကို    မလွဲမဒသွရရှိနိုင်မည်ပြစ် 

ဒကကာင်း ဒရးသားလိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား 

   - ဝန့စဉ်ထုတ်သတင်းစာများ

ဆြျာ်တင့်(ဆရှေခရမ်း)
 

အခြ်အခဲစိန်ဆခါ်မှုမှသည် ဂုဏ်သိြ္ခာနှင့်ဆအာင်ပမင်မှုေီသို့

Ð   ဆြျာင်းသား၊ ဆြျာင်းသူများအားလုံးသည်  စာဆမးြွဲဆအာင် 
ပမင်ရန်ရည်မှန်းချြ်အပြင်  အနာဂတ်ရည်မှန်းချြ်ြို  ြိုယ်စီ 
ဆမျှာ်မှန်း၍ အစွမ်းြန်ုကြိုးစားခဲက့ြသမူျားပဖစ်သည်။ ယခပုြန်လည် 
ြျင်းြမည့်စာဆမးြွဲဆကြာင့်    စိတ်တိုင်းြျမဆပဖေိုနိုင်ခဲ့သူများ၊   
ြျရှုံးမည့်အဆပခအဆနမျ ို းပဖစ်ဆြါ်ခဲ့သူများအတွြ် ြိုယ်စီစွမ်းရည် 
များြို  ပြန်လည်ဆဖာ်ထုတ်ပြသခွင့်ရရှိမည့်  အခွင့်အလမ်းြင်ပဖစ် 
သည်။ မိေ၊ ေရာသမားများ၊ တာဝန်ရှိသူများနှင့်အဖွဲ့အစည်းများ   
အားလုံးြလည်း  ဆြျာင်းသား၊ ဆြျာင်းသူများ စိတ်ဓာတ်ခွန်အား
ပမှင့်တင်ဆြးနိုင်ရန် ဝိုင်းဝန်းြူညီပဖည့်ေည်းဆောင်ရွြ်ဆြးသွားရ
မည်ပဖစ်သည်။ Ð

ဘုတလင် ဝမ  ၂

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကကီး    မုံရွာခရိုင် 

ဘုတလင်မမို့နယ်တွင်    ဒောင်းသီးနှံ 

စိက်ုပျ ိုးရာသကီ စိက်ုပျ ိုးခဲသ့ည့်ကလုားပ ဲ

ဧကအားလုံး  ရာနှုန်းပပည့်ရိတ်သိမ်းမပီးစီး   

မပီပြစ်ဒကကာင်း ဘုတလင်မမို့နယ်စိုက်ပျ ိုး

ဒရးဦးစီးဌာနမှ  သိရသည်။ 

ဘုတလင်မမို့နယ်တွင်    ဒောင်းသီးနှံ 

စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ကလုားပ ဲ၅၂၀၅၅ ဧကထ ိ

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ဒကကာင်း၊    အေိုပါစိုက်ပျ ိုး

ထားဒသာကလုားပစဲိက်ုခင်းများကိ ု ယခ ု

နှစ် ဇန်နဝါရီလမှစတင်ရိတ်သိမ်းခ့ဲရာ ယဒန့ 

တွင် ဧကအားလုံး ရာနှုန်းပပည့်ရိတ်သိမ်း 

မပီးစီးမပီပြစ်မပီး တစ်ဧကလျှင် ၁၇ ေသမ 

၈၈ တင်းထွက်ရှိဒကကာင်း သိရသည်။

"ဘုတလင်မမို့နယ်မှာ ကုလားပဲ ၅၂၀၅၅ 

ဧကစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။ အဲေီစိုက်ပျ ိုး

ထားတဲ့ကုလားပဲခင်းဒတွ   အခုလက်ရှိ 

ဧကအားလုံး  ရာနှုန်းပပည့်ရိတ်သိမ်းမပီးစီး    

မပီပြစ်ပါတယ်။     ကုလားပဲစိုက်ပျ ိုးမှု 

အဒနနဲ့ တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ်တုိးတက်လာ 

ပါတယ်။ ပဲသီးနှံအထွက်နှုန်းနဲ့  အရည် 

အဒသွးဒကာင်းမွန်ြို့အတွက်  လိုအပ်တဲ့ 

မျ ိုးဒကာင်းမျ ိုးသန့်ဒတ၊ွ သွင်းအားစဒုတ၊ွ 

ရိတ်သိမ်းချန်ိလွန်နည်းပညာဒပးတာ စတာ 

ဒတကွိ ုဒတာင်သဒူတနွဲ့ ပူးဒပါင်းမပီးဒတာ ့

ဒောင်ရွက်ဒပးဒနပါတယ်"ဟ ု   ဘတုလင် 

မမို့နယ်စိုက်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန   မမို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးမြိုးဒဝက ဒပပာပပသည်။

ဘုတလင်မမို့နယ်၌  ကုလားပဲစိုက်ပျ ိုး 

ရာတွင်  ဒေသနှင့်ကိုက်ညီမပီး  အထွက် 

နှုန်းဒကာင်းမွန်သည့်     ဒရေင်း(၈)နှင့် 

ဒရေင်း(၁၁)မျ ိုးများကို ဒရွးချယ်စိုက်ပျ ိုး 

ကကဒကကာင်း၊  ကုလားပဲတစ်ဧကစိုက်ပျ ိုး 

ပါက   ဒငွကျပ်  သုံးသိန်းဒကျာ်ကုန်ကျ 

ဒကကာင်း သိရသည်။

ယခုနှစ် ဒောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ပဲမျ ိုးစံုစုိက်ပျ ိုးရာတွင်   အထွက်နှုန်းနှင့်   

အရည်အဒသွး     ဒကာင်းမွန်ဒရးအတွက် 

လိုအပ်သည့်     မျ ိုးဒကာင်းမျ ိုးသန့်များ၊ 

သွင်းအားစုများ၊      ရိတ်သိမ်းချနိ်လွန်  

နည်းပညာဒပးပခင်းများကို  ဒောင်ရွက် 

ေုတလင်မမို့နယ်တွင် ြုလားြဲဧြအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းမြီးစီး 
တစ်ဧြလျှင် ၁၇ ဒသမ ၈၈ တင်းထွြ်ရှိ

ဒပးလျက်ရှိဒကကာင်း သိရသည်။

ကုလားပဲကို    အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

ဒအာင်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက နိင်ုငတွံင်းစားသုံး 

မှုြလူုဒံစရုမံျှမက ပပည်ပသိုပ့ါတင်ပိုဒ့ရာင်း 

ချနိုင်မည်ပြစ်သပြင့် လူမှုစီးပွားဘဝများ 

ပမင့်မားလာမည်ပြစ်ဒသာဒကကာင့် ကုလားပဲ 

ကို   တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဒရး   ဒေသမဒရွး 

ကကိုးပမ်းကကရမည်ပြစ်ဒကကာင်း ဘတုလင် 

မမို့နယ်စိုက်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန   မမို့နယ် 

ဦးစီးမှူး     ဦးမြိုးဒဝက    ဒပပာပပ၍  

သိရသည်။

                                           (၂၀၆)



၃-၅-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၂၇

ထီးချ ိုင့်မမို့နယ်တွင် မတ်ြဲဧြအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းမြီးစီး
တစ်ဧြလျှင် ၁၈ ဒသမ ၅၄ တင်း ထွြ်ရှိ

ဝနခပည်ဝတာ် ဝမ ၂

          ပပည်ဒထာင်စုနယ်ဒပမ 

ဒနပပည်ဒတာ်            ဥတ္တရခရိုင် 

တပ်ကန်ုးမမို့နယ် ဒကျးလက်ဒေသ 

ြွံ့မြိုးတိုးတက်ဒရး   ဦးစီးဌာနက 

Myanmar Citizens Bank    နှင့် 

ပူးဒပါင်း၍ ဒကျးလက်ဒနပပည်သူ 

များအဒနပြင့်         ေစ်ဂျစ်တယ် 

ဒငွဒကကးဝန်ဒောင်မှု     လုပ်ငန်း 

များကို လက်လှမ်းမီနိုင်ဒစရန်နှင့် 

အုပ်ချုပ်မှုေိုင်ရာ    ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုး 

များကိ ုဒလျှာခ့ျနိင်ုဒစရန် ရည်ရွယ် 

၍          ရှားဒတာဒကျးရွာအုပ်စု 

ဒဂွးပင်စံပပဒကျးရွာ၌ Mobile Fi-

nancial Payment ပြင့်     ပမစိမ်း 

ဒရာင်ဒကျးရွာစီမံကိန်း   ရန်ပုံဒငွ 

ထုတ်ဒချးပခင်းကို         ဒမ ၁ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက       အေိုပါဒကျးရွာ 

၌          ကျင်းပပပုလုပ်ခဲ့ဒကကာင်း 

သိရသည်။

ဒရှးဦးစွာ    တပ်ကုန်းမမို့နယ် 

ဒကျးလက်ဒေသ  ြွံ့မြိုးတိုးတက် 

ဒရးဦးစီးဌာန       မမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဒဇာ်မင်းထွန်းက    ဒဂွးပင်စံပပ 

ဒကျးရွာရှိ    ရပ်မိရပ်ြများ၊ ပမစိမ်း 

ဒရာင်ဒကျးရွာစီမံကိန်း    အသင်း 

သား၊ အသင်းသူများ၊ ဒကျးရွာစီမံ 

ကိန်း  လုပ်ငန်းဒကာ်မတီအြွဲ့ဝင် 

များနှင့်ဒတွ့ေုံမပီး    ပမစိမ်းဒရာင် 

ဒကျးရွာစီမံကိန်းကို  Mobile Fi-

nancial Payment ပြင့် အဒကာင် 

အထည်ဒြာ်ဒောင်ရွက်ရပခင်း၏  

ရည်ရွယ်ချက်များ၊ အကျ ိုးဒကျးဇူး 

များကို ရှင်းလင်းဒပပာကကားသည်။

ေက်လက်၍            စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက    အတိုး 

နှုန်းနှင့ ်ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊ 

ဒချးဒငထွတ်ုဒချးရာတွင် လိက်ုနာ 

ရမည့်   စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက် 

များကို    ရှင်းလင်းဒပပာကကားမပီး 

Myanmar Citizens Bank        မှ 

တာဝန်ရှိသူများက    Mobile Fi-

nancial Payment အဒကာင့်ြွင့် 

ဒပးပခင်းနှင့်    ဒငွဒပးဒချနိုင်မည့် 

နည်းလမ်းများကို           ရှင်းလင်း 

ဒေွးဒနွးခဲ့သည်။

ထိုဒ့နာက် မမို့နယ်ဦးစီးမှူးနှင့်  

တာဝန်ရှိသူများက    ဒဂွးပင်စံပပ 

ဒကျးရွာရှိ  ဒကျးလက်ဒနပပည်သူ 

များ  အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 

ရရှိမပီး မိသားစုဝင်ဒငွတိုးပွားလာ 

ဒစရန်၊ တစ်နိင်ုတစ်ပိင်ုစိက်ုပျ ိုးဒရး၊  

ဒမွးပမူဒရးလပ်ုငန်းများ တိုးချဲ့လပ်ု 

ကိင်ုနိင်ုရန်ရည်ရွယ်၍        Mobile 

Financial Payment ကို အသုံးပပု 

ကာ စိုက်ပျ ိုးဒရးလုပ်ငန်း၊ ဒမွးပမူ 

ဒရးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူစစုဒုပါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၁၄၈ ဦး 

ကို ပမစိမ်းဒရာင်ဒကျးရွာစီမံကိန်း 

ရန်ပုဒံငကွျပ် သန်ိး ၄၈၀ ထတ်ုဒချး 

ဒပးခဲ့ဒကကာင်း သိရသည်။ 

ချ ိုသန်းညွန့်

တြ်ြုန်းမမို့နယ် ဆဂွးြင်စံပြဆြျးရွာ၌
ပမစိမ်းဆရာင်ဆြျးရွာစီမံြိန်းရန်ြုံဆငွ ထုတ်ဆချး

ထီးချ ိုင့် ဝမ ၂

      စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကကီး 

ကသာခရိုင်   ထီးချ ိုင့်မမို့နယ်တွင် 

မတ်ပဲဧကအားလုံး    ရာနှုန်းပပည့် 

ရိတ်သိမ်းမပီးစီးမပီပြစ်မပီး တစ်ဧက 

လျှင် ၁၈ ေသမ ၅၄ တင်း  ထွက်ရှိ 

ဒကကာင်း ထီးချ ိုင့်မမို့နယ် စိုက်ပျ ိုး 

ဒရးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ထီးချ ိုင့်မမို့နယ်တွင် ဒောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   မတ်ပဲ ဧက 

၁၀၁၀ ထိ စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ဒကကာင်း၊ 

အေိုပါစိုက်ပျ ိုးထားဒသာ   မတ်ပဲ 

စိုက်ခင်းများကို ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီ 

လမှ စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ ယဒန့ 

တွင် ရာနှုန်းပပည့်ရတ်ိသမ်ိးမပီးစီးမပီ 

ပြစ်ဒကကာင်း သိရသည်။

"ထီးချ ိုင့်မမို့နယ် ဒောင်းသီးနံှ 

စိက်ုပျ ိုးရာသမှီာ မတ်ပဧဲက ၁၀၁၀ 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ါတယ်။ အေဲစီိက်ုပျ ိုး 

ထားတဲ ့မတ်ပခဲင်းဒတ ွအခလုက်ရိှ 

ဧကအားလုံးရာနှုန်းပပည့်ရတ်ိသမ်ိး 

မပီးစီးမပပီြစ်ပါတယ်။ မတ်ပစဲိက်ုပျ ိုး 

ချနိ်မှာ လိုအပ်တဲ့နည်းပညာဒတွ၊ 

မျ ိုးဒတွ၊    ပိုးမွှားဒရာဂါကာကွယ် 

နည်းလမ်းဒတကွိလု ဲဒပမပပင်ကွင်း 

ေင်း   ဒောင်ရွက်ဒပးခဲတ့ယ်"ဟ ု

ထီးချ ိုင့်မမို့နယ်       စိုက်ပျ ိုးဒရး 

ဦးစီးဌာန           မမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးကိုကိုဒအာင်က ဒပပာပပသည်။

ထီးချ ိုင့် မမို့နယ်တွင် မတ်ပဲ 

စိက်ု ဒတာင်သမူျားကိ ုမမို့နယ်စိက်ု 

ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနက      ဒေသနှင့် 

ကိက်ုညသီည့ ် မျ ိုးဒကာင်းမျ ိုးသန့်  

ရရှိဒရး၊   စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန် 

ဒရး၊ ပိုးမွှားကျဒရာက်မှုကင်းရှင်း 

ဒရး၊   ဓာတ်ဒပမဩဇာ  စနစတ်ကျ 

သုံးစဲွဒရး၊ အထွက်နှုန်း ဒကာင်းမွန် 

ဒရးတို့ကို           အသိပညာဒပးခဲ့ 

ဒကကာင်း သိရသည်။

မတ်ပကဲိ ုအထွက်နှုန်းဒကာင်း 

မွန်ဒအာင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုမည်ေိပုါက 

ဒေသတွင်း  စားသုံးမှုြူလုံဒစမည့် 

အပပင်     ပိုလျှမံှုကိုပါ   ပပည်ပသို့ 

ပို့ကုန်အပြစ်   တင်ပို့ဒရာင်းချနိုင် 

မည်ပြစ်ဒသာဒကကာင့်    မတ်ပဲကို 

ဒေသမဒရွး ပိုမိုတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးသင့် 

ဒကကာင်း ထီးချ ိုင့်မမို့နယ် စိုက်ပျ ိုး 

ဒရးဦးစီးဌာန    မမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးကိုကိုဒအာင်က ဒပပာပပသည်။

(၂၀၆)

ပန်းတဝနာ် ဝမ ၂

        ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကကီး 

ပန်းတဒနာ်မမို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဒေး 

ကွက်သို့  ဧမပီလအတွင်း နှစ်လခွဲ 

စပါး တင်းဒရအများအပပား တင်ပို ့

ဒရာင်းချနိင်ုခဲဒ့ကကာင်း  ပန်းတဒနာ် 

မမို့နယ်   ေန်စပါးဒရာင်းဝယ်ဒရး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်            ဒေါ်ပမင့်ပမင့်က 

ဒပပာပပသည်။ 

ပန်းတဒနာ်မမို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဒေးကွက်သို့    မတ်လအတွင်း 

နှစ်လခဲွစပါး တင်းဒရ ၅၅၀၀၀ သာ 

တင်ပိုဒ့ရာင်းချနိင်ုခဲမ့ပီး ဧမပီ ၁ ရက် 

မှ ၃၀ ရက်ထ ိနှစ်လခဲွစပါးတင်းဒရ 

၇၀၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့ 

ဒကကာင်း သိရသည်။ 

"မပီးခဲ့တဲ့          ဧမပီလအတွင်း 

နှစ်လခွဲစပါး တင်းဒရ ၇၀၀၀၀ ထိ 

ရန်ကန်ုဒေးကွက်ကိ ုတင်ပိုဒ့ရာင်း 

ချခဲ့ရပါတယ်။ ေီဘက်ကဒန စပါး 

ဒတွ၊ ေန်ဒတွနဲ့ အပခားလယ်ယာ  

ထွက်ကန်ုဒတကွိ ု         ရန်ကန်ုဒေး 

ကွက်ထဲ အများေုံးတင်ပို့ဒရာင်း 

ချဒနပါတယ်။    အဲေီစပါးဒတွကို 

ရန်ကုန်ဒေးကွက်က ဝယ်ယူအား 

များဒနလို့ တင်ပို့အားတက်ခဲ့တာ 

ပြစ်ပါတယ်။         နှစ်လခွဲစပါးကို 

ရန်ကုန်ဒေးကွက်က   အခုလထဲ 

မှာလဲ      အများအပပားဝယ်ယူြို့ 

ချတိ်ေက်မှုဒတွ     ရှိပါတယ်။ 

အပခားစပါးဒတွနဲ့ယှဉ်ရင် မပီးခဲ့တဲ့ 

တစ်လအတွင်းမှာဒကာ    လတ် 

တဒလာအဒနနဲ့ပါ နှစ်လခဲွစပါးက 

အဒရာင်းအဝယ်         ပိုပြစ်ဒနပါ 

တယ်"ဟု   ပန်းတဒနာ်မမို့နယ်မှ 

ေန်စပါးဒရာင်းဝယ်ဒရး ပဲွရုပံိင်ုရှင် 

ဒေါ်ပမင့်ပမင့်က ဒပပာပပသည်။ 

ပန်းတဒနာ်မမို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဒေးကွက်သို ့ဧမပီလအတွင်း တင်ပို ့

ဒရာင်းချခဲသ့ည့ ်နှစ်လခဲွစပါး တင်း 

ဒရ ၁၀၀ လျှင် ဒငကွျပ် ၁၅၄၀၀၀၀ 

ထိ ဒပါက်ဒေးရှိဒကကာင်း၊ အေိုပါ 

စပါးများ အဒရာင်းအဝယ်ဒကာင်း 

လာသည့်အတွက် ဒတာင်သူများ၊ 

ကုန်သည်များ၊    ကုန်တင်ကုန်ချ 

လုပ်သားများ၊       ကုန်တင်ယာဉ် 

အငှားလိုက်သူများ အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်းရရှိလျက်ရှိဒကကာင်း 

သိရသည်။

ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

ြန်းတဆနာ်မမို့နယ်မှ ရန်ြုန်ဆေးြွြ်သို့ ဧမြီလအတွင်း
နှစ်လခွဲစြါး တင်းဆရအများအပြား တင်ြို့ဆရာင်းချနိုင်ခဲ့

ေမ်းတွင်း ဝမ ၂

       မန္တဒလးတိုင်းဒေသကကီး 

မိတ္ထီလာခရိုင်   ဝမ်းတွင်းမမို့နယ် 

ဒကျးလက်ဒေသ  ြွံ့မြိုးတိုးတက်  

ဒရးဦးစီးဌာနက    ဒကျးလက်ဒန 

ပပည်သူများ   အလုပ်အကိုင်အခွင့် 

အလမ်းနှင့် မိသားစုဝင်ဒငွတိုးပွား 

လာဒစရန်    ရည်ရွယ်၍    ဒရတွင်း 

ဒကျးရွာအုပ်စု လိပ်တက်ဒကျးရွာ 

၌   ပမစိမ်းဒရာင်ဒကျးရွာစီမံကိန်း 

ရန်ပုဒံငပွြင့ ်အဒကာင်အထည်ဒြာ် 

ဒောင်ရွက်ထားရှိဒသာ  လုပ်ငန်း 

များကို ဒမ ၁ ရက် နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ         ကွင်းေင်း 

စစ်ဒေးခဲ့ဒကကာင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းေင်းစစ်ဒေးရာ 

တွင် ဝမ်းတွင်းမမို့နယ် ဒကျးလက် 

ဒေသြံွ့မြိုးတိုးတက်ဒရးဦးစီးဌာန  

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးဒအာင်ကိကုိဦုး 

နှင့်   မမို့နယ်စီမံကိန်း    တာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများက ပမစမ်ိးဒရာင်ဒကျး 

ရွာစီမံကိန်း  လုပ်ငန်းအြွဲ့ဝင်များ 

နှင့်ဒတွ့ေုံကာ ပမစိမ်းဒရာင်ဒကျး 

ရွာစီမံကိန်း        ရန်ပုံဒငွကျပ် ၅၀ 

ေသမ ၆၅ သန်းပြင့် ဒောင်ရွက် 

ထားဒသာ   စိုက်ပျ ိုးဒရးလုပ်ငန်း၊ 

ဒမွးပမူဒရး         လုပ်ငန်းများနှင့် 

အဒရာင်းအဝယ်          လပ်ုငန်းများ 

ဒောင်ရွက်ထားရှိမှု  အဒပခအဒန 

များနှင့ ်လအလိက်ုပြည့သွ်င်းရမည့် 

စာရင်းဇယားပုံစံများ ပပည့်စုံမှု  ရှိ၊ 

မရှိ စစ်ဒေးမပီး    မမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဒအာင်ကိုကိုဦးက လိုအပ်သည် 

များ ဒပါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဒောင်ရွက် 

ဒပးခဲ့ဒကကာင်း သိရသည်။

လပ်ိတက်ဒကျးရွာ၌    ဒမွးပမူ 

ဒရးလပ်ုကိင်ုသ ူ၉၇ ဦးကိ ုဒငကွျပ် 

၃၇ေသမ ၈ သန်း ၊အဒရာင်းအဝယ် 

လုပ်ကိုင်သူ ၂၇ ဦးကို      ဒငွကျပ် 

ရှစ်သန်းနှင့်   ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်း 

လပ်ုကိင်ုသ ူ၁၂ ဦးကိ ု        ဒငွကျပ် 

၄ ေသမ ၈၅ သန်း        စုစုဒပါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၁၃၅ ဦး 

ကို  ပမစိမ်းဒရာင်ဒကျးရွာစီမံကိန်း 

အရင်းမဒပျာက်   လည်ပတ်ရန်ပုံ 

ဒငကွျပ် ၅၀ ေသမ ၆၅ သန်း ထတ်ု 

ဒချးဒပးထားဒကကာင်း    ဝမ်းတွင်း 

မမို့နယ်    ဒကျးလက်ဒေသြွံ့မြိုး 

တိုးတက်ဒရးဦးစီးဌာန    မမို့နယ် 

ဦးစီးမှူး     ဦးဒအာင်ကိုကိုဦးက 

ဒပပာပပ၍ သိရသည်။

ဝအာင်ေဲဝကျာ် 

ဝမ်းတွင်းမမို့နယ် လိြ်တြ်ဆြျးရွာ၌ ပမစိမ်းဆရာင်ဆြျးရွာစီမံြိန်းလုြ်ငန်းများ စစ်ဆေး

လင်းဆခးမမို့နယ်၌ အသြ်ဆမွးဝမ်းဆြျာင်း
အဆထာြ်အြူပြု စြ်ချုြ်သင်တန်းဖွင့်လှစ်

လင်းဝခး ဝမ ၂

    ရှမ်းပပည်နယ်(ဒတာင်ပိုင်း) 

လင်းဒခးခရိုင်   လင်းဒခးမမို့နယ် 

ဒကျးလက်ဒေသ  ြွံ့မြိုးတိုးတက် 

ဒရးဦးစီးဌာနက     ဒကျးလက်ဒန 

ပပည်သူများ    အသက်ဒမးွဝမ်း 

ဒကျာင်းလုပ်ငန်းများ   ြွံ့မြိုးတိုး 

တက်ဒစရန်နှင့်    မိသားစုဝင်ဒငွ 

တိုးပွားဒစရန်အတွက်    ရည်ရွယ် 

၍        အသက်ဒမွးဝမ်းဒကျာင်း 

အဒထာက်အကူပပု     အေင့်ပမင့် 

စက်ချုပ်သင်တန်းြွင့်ပွဲကို    ဒမ ၁ 

ရက်  နံနက်ပိုင်းက  အေိုပါဦးစီး 

ဌာန အစည်းအဒဝးခန်းမ၌ ကျင်းပ 

ပပုလုပ်ခဲ့ဒကကာင်း သိရသည်။

ဒရှးဦးစွာ     လင်းဒခးမမို့နယ် 

စီမံအုပ်ချုပ်ဒရးအြွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ    ဦးစိုး 

မင်းထက်က   သင်တန်းြွင့်အမှာ 

စကားဒပပာကကားမပီး      လင်းဒခး 

မမို့နယ်     ဒကျးလက်ဒေသြွံ့မြိုး 

တိုးတက်ဒရးဦးစီးဌာန      မမို့နယ် 

ဦးစီးမှူး  ဒေါ်ဒအးပမင့်သူက သင် 

တန်းြွင့်လှစ်ရပခင်း၏   ရည်ရွယ် 

ချက်များကိ ု   ရှင်းလင်းဒပပာကကား 

ခဲ့ဒကကာင်း သိရသည်။

ထို့ဒနာက်   လင်းဒခးမမို့နယ် 

စီမံအုပ်ချုပ်ဒရးအြွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ   ဦးစိုး 

မင်းထက်နှင့် မမို့နယ်စီမံအုပ်ချုပ် 

ဒရးအြွဲ့ဝင်များ၊         ဌာနေိုင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများက     သင်တန်း 

အဒထာက်အကူပပုေိုင်ရာ အသုံး 

အဒောင်ပစ္စည်းများကို  ဒပးအပ် 

ရာ  သင်တန်းသူတစ်ဦးချင်းစီက 

လက်ခံရယူခဲ့ဒကကာင်း သိရသည်။

     အသက်ဒမွးဝမ်းဒကျာင်း 

အဒထာက်အကူပပု    အေင့်ပမင့် 

စက်ချုပ်သင်တန်းသို့      လင်းဒခး 

မမို့နယ်အတွင်းရှိ    ဒကျးလက် 

ဒေသများမှ သင်တန်းသ ူစစု ုဒပါင်း 

ဦးဒရ ၂၀ တက်ဒရာက်ကကမပီး သင် 

တန်းတွင်  ကျွမ်းကျင်နည်းပပများ 

က အဝတ်အထည်ချုပ်လုပ်နည်း 

အမျ ိုးမျ ိုးကို စာဒတွ့၊ လက်ဒတွ့  

နှစ်မျ ိုးပြင့် ဒမ ၁ ရက်မှစတင်၍ 

ဇွန် ၁၅ ရက်ထိ သင်တန်းကာလ 

၄၅ ရက်ကကာ      အခမဲ့ဒလ့ကျင့် 

သင်ကကား   ပို့ချဒပးသွားမည်ပြစ် 

ဒကကာင်း လင်းဒခးမမို့နယ် ဒကျး 

လက်ဒေသ    ြွံ့မြိုးတိုးတက်ဒရး 

ဦးစီးဌာန        မမို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဒေါ်ဒအးပမင့်သူထံမှ သိရသည်။ 

မင်းခမင့်မိုေ်



စာမျက်နှာ ၂၈ ၃-၅-၂၀၂၅

ဖိလစ်ြိုင်နိုင်ငံ မင်ဒါနာအိုမမို့တွင်
ပြင်းအား ၅ ဒသမ ၄ မဂ္ဂနီြျုရှိ ငလျင်လှုြ်ခတ်ခဲ့

အဆမရိြန်နိုင်ငံ တြ်စြာရာဆဝါ့စ်ဆြာင်တီတွင် 
မုန်တိုင်းဆကြာင့် လျှြ်စစ်မီးများပြတ်ဆတာြ်

ေါေှင်တန် ဝမ ၂

အဒမရိကန်နိုင်ငံ အိုဟိုင်းယိုး 

ပပည်နယ်     တက်စကာရာဒဝါ့စ်

ဒကာင်တီကိုဗဟိုပပုကာ ဧမပီ  ၃၀ 

ရက်က မုန်တုိင်းတုိက်ခတ်မှုပြစ်ပွား 

ခဲမ့ပီး မန်ုတိင်ုးဒကကာင့ ်သစ်ပင်ကကီး 

များလဲကျကာ    လျှပ်စစ်မီးပပတ်

ဒတာက်မှုများပြစ်ဒပါ်ဒနဒကကာင်း

အိုဟိုင်းယိုးပပည်နယ် အာဏာပိုင် 

အြွဲ့အစည်းက     ထုတ်ပပန်ခဲ့ 

သည်ဟ ု     ယဒန့သတင်းများတွင်  

ဒြာ်ပပထားသည်။

 မုန်တိုင်းဒကကာင့်    ဒလတိုက် 

နှုန်းများ ပပင်းထန်ဒနမပီး သစ်ပင် 

များလဲကျမှုနှင့်    သစ်ကိုင်းများ 

ကျ ိုးကျခဲ့ကာ   ဓာတ်တိုင်တချ ို့ 

လည်း       ပျက်စီးခဲ့သည့်အတွက် 

လျှပ်စစ်မီး  ပပတ်ဒတာက်ဒနပခင်း 

ပြစ်ဒကကာင်း၊  တက်စကာရာဒဝါ့စ် 

ဒကာင်တီတွင် ပျက်စီးမှုများပပား 

ခဲ့မပီး  ေိုဗာမမို့တွင်လည်း  အပျက် 

အစီးများခဲ့ဒကကာင်း သိရသည်။  

"မုန်တိုင်းဒကကာင့် ေိုဗာမမို့မှာ

ပျက်စီးေုံးရှုံးမှုဒတွရှိဒနပါတယ်။ 

သစ်ကိုင်းဒတွကျ ိုးကျမပီး သစ်ပင် 

ကကီးဒတွလဲ  လဲကျခဲ့တယ်။ လမ်း 

တချ ို့   ပိတ်ေို့မှုဒတွပြစ်ဒပါ်ဒန 

ပါတယ်။     ဓာတ်တိုင်တချ ို့လဲ   

ပျက်စီးခဲ့တယ်။      လျှပ်စစ်မီး 

ပပတ်ဒတာက်မှုဒတွလဲ   ပြစ်ဒပါ် 

ဒနတယ်။  ရှင်းလင်းဒရးလုပ်ငန်း 

ဒတဒွတာ ့စတင်ဒနမပပီြစ်ပါတယ်။ 

မကကာခင်   လျှပ်စစ်မီးဒတွအပမန်

ေုံးပပန်ရြို့     ဒောင်ရွက်ဒပး 

သွားပါမယ်။      မိုးသည်းထန်စွာ 

ရွာသွန်းမှုဒကကာင့ ်    ဒရကကီးဒရလျှ ံ

မှုဒတွလဲ     ပြစ်ဒပါ်လာနိုင်တဲ့   

အဒပခအဒနပြစ်ပါတယ်"ဟ ု    ေိဗုာ 

မမိုဒတာ်ဝန်  ရှိန်းဂန်းနိုးက   ဒပပာ 

ကကားခဲ့သည်။ 

မုန်တိုင်းဒကကာင့် သစ်ပင်ကကီး 

များလဲကျကာ လမ်းပိတ်ေို့မှုများ 

ပြစ်ဒပါ်ဒနသည်နှင့်ပတ်သက်မပီး 

ရှင်းလင်းဒရးလုပ်ငန်းများ စတင် 

ဒနမပီပြစ်သလို   အချ ို့ဒသာလမ်း 

များကို  ပပန်လည်အသုံးပပုနိုင်မပီ 

ပြစ်ဒကကာင်း   တက်စကာရာဒဝါစ့် 

ဒကာင်တအီာဏာပိင်ုအြဲွ့အစည်း 

မှ  ဒပပာဒရးေိခွုင့ရိှ်သ ူ ဘက်ချ်မန်း 

က ဒပပာကကားခဲ့သည်။  

 Ref : Russia Today

 Trs : Sai Sat

လန်ဒန် ဝမ ၂

ပူဒနွးဒသာရာသီဥတုက ပျား 

များအုံြွဲ့မှုကို   ပိုမို ပြစ်ဒပါ်ဒစ 

ဒကကာင်း       မဗတိန်ိပျားဒမးွပမူဒရး 

အသင်းက     ထုတ်ပပန်ထား 

ဒကကာင်း    ယဒန့သတင်းများအရ 

သိရသည်။

ယခုနှစ်      ဧမပီလကုန်နှင့် 

ဒမလပထမပတ်        အဒစာပိုင်း 

ကတည်းက      ပျားများသည်   

လူဒနအိမ်များ၊    စက်ရုံများတွင် 

ပျားအုမံျားြဲွ့ဒနသည်ကိ ု     ဒတွ့ရိှ 

ရဒကကာင်း၊  ပုမှံန်အားပြင့ ်ပျားများ 

သည် ဇွန်လမှသာ ပျားအုံြွဲ့မပီး    

ပျားဝတ်ရည်   စုဒောင်းပခင်းကို   

စတင်ဒလ့ရှိဒသာ်လည်း   ယခုနှစ် 

တွင်      ရာသီဥတုဒြာက်ပပန်မှု 

ဒကကာင့်  ပျားများဒစာထွက်လာ 

ပခင်းပြစ်သည်ဟု   ပျားဒမွးပမူသူ 

များက    ဒပပာကကားခဲ့ဒကကာင်း 

သိရသည်။

"ေီနှစ်  ဒတာ်ဒတာ်ဒလးပူပါ 

တယ်။   ေါဒကကာင့်   ပျားဒတွဟာ  

ပွင့်လင်းရာသီပြစ်တဲ့   ဇွန်လထဲ 

ဒရာက်မပီအထင်နဲ့       ပျားရည် 

စုဒောင်းြို့ ထွက်လာကကတာပါ။ 

ေါဒပမဲ့   ပန်းဒတွက  လုံဒလာက် 

ဒအာင်       မပွင့်ဒသးတာရယ်၊ 

ပျားဒလှာင်အမ်ိဒတကွိ ုကျွန်ဒတာ် 

တို့အဒနနဲ့       မပပင်ေင်ရဒသး 

တာဒတွဒကကာင့်     အေင်မဒပပ 

မှုဒတပွြစ်ဒနပါတယ်"ဟ ု    မဗတိန်ိ 

ပျားဒမွးပမူဒရးအသင်းမှ  တာဝန် 

ရှိသူတစ်ဦးက ဒပပာကကားခဲ့သည်။

ပျားများကို        ဒလှာင်အိမ် 

များပြင့ ်ဒလာှင်ကာ ဒမွးပမူရန် 

အတွက်  ပျားဒမွးပမူသူများအဒန 

ပြင့ ်    ပျားဒလှာင်အိမ်များကို     

ပပင်ေင်ထားပခင်းမရိှသပြင့် လုပ်ငန်း 

များ     ကဒမာက်ကမပြစ်ဒန 

ဒကကာင်း သိရသည်။ 

 ရာသီဥတုဒြာက်ပပန်ဒပပာင်း 

လဲမှုများသည်     သဘာဝပတ် 

ဝန်းကျင်ကိုသာမက    ပျားများ 

ကဲ့သို့ အင်းေက်တို့၏ဒဂဟစနစ် 

များကိုလည်း     မခိမ်းဒပခာက်ဒန 

ဒကကာင်း   မဗိတိန်ပျားဒမွးပမူဒရး 

အသင်း၏အေိုအရ သိရသည်။

 Ref : Sputnik News

 Trs : KZ

ြူဆနွးဆသာရာသီဥတုြ ြျားများအုံဖွဲ့ မှုြို
ြိုမိုပဖစ်ဆြါ်ဆစဆကြာင်း 

မဗိတိန်ြျားဆမွးပမူဆရးအသင်းြ ထုတ်ပြန်

 မနီလာ ဝမ ၂

ြိလစ်ပိုင်နိုင်ငံ မင်ေါနာအိုမမို့ 

တွင် ဒမ ၁ ရက်က  ပပင်းအား ၅ 

ေသမ ၄ မဂ္ဂနကီျုရိှ ငလျင်လှုပ်ခတ် 

ခဲ့ဒကကာင်း     ြိလစ်ပိုင်နိုင်ငံပိုင် 

သတင်းဌာနက ဒြာ်ပပခဲ့သည်ဟု 

ယဒန့သတင်းများအရ သရိသည်။ 

ငလျင်သည် မင်ေါနာအိုမမို့၏ 

ဒပမာက်လတ္တီတွေ်  ၅   ေသမ  ၂၅ 

ေီဂရီနှင့် အဒရှ့ဒလာင်ဂျတီွေ် ၁၂၆ 

ေသမ ၃၃ ေီဂရီ၊   အနက်  ကီလို 

မီတာ ၁၀ ကို     ဗဟိုပပုလှုပ်ခတ်ခဲ့ 

ပခင်းပြစ်မပီး    ထိခိုက်ဒသေုံးမှုနှင့် 

ကကီးမားဒသာ အဒပခခံအဒောက် 

အအုံများ      ပျက်စီးေုံးရှုံးမှုနှင့် 

ပတ်သက်မပီး တိကျဒသာသတင်း 

မရရှိဒသးဒကကာင်း သိရသည်။

ငလျင်လှုပ်ခတ်ခဲ့ပခင်းဒကကာင့်      

ပြစ်ဒပါ်ခဲ့သည့်   ပျက်စီးေုံးရှုံးမှု 

နှင့်ပတ်သက်မပီး စစ်တမ်းဒကာက် 

ရန်      အဒရးဒပါ်အြွဲ့များကို     

ပြန့်ကကက်ထားသည်ဟု   ဒေသ 

အာဏာပိုင်များက   ထုတ်ပပန်ခဲ့ 

ဒကကာင်း သိရသည်။

လက်ရိှတွင် ဒေသအာဏာပိင်ု 

များက အန္တရာယ်မရှိဒသးသပြင့် 

ဒေသခံများကို     ဒဘးလွတ်ရာ 

ဒရှေ့ဒပပာင်းဒနထိင်ုရန် အမနိ့်ထတ်ု 

ပပန်ထားပခင်း   မရှိဒသးဒကကာင်း၊ 

သို့ဒသာ် ငလျင်ဒကကာင့်  အဒပခခံ 

အဒောက်အအုံတချ ို့၊ လူဒနအိမ် 

များန ှင့ ်    လမ်းများထိခိုက်မ ှု 

ရိှဒကကာင်း၊ ထိုဒ့ကကာင့ ်ဒနထိင်ုဒရး 

နှင့်သွားလာမှု   အခက်အခဲမပြစ် 

ဒစဒရး  ဒောင်ရွက်ဒနဒကကာင်း 

မင်ေါနာအိုမမို့   အာဏာပိုင်အြွဲ့ 

အစည်းမှ     တာဝနရှ်သိတူစ်ဦးက  

ဒပပာကကားခဲ့သည်။  

  Ref : Russia Today

  Trs : KZ

နီဂါလိုနှင့် ြင်မ်ောဆလြမ်းဆပခတို့တွင် အြူလှိုင်းပဖတ်သန်းမှုဆကြာင့် 
သန္တာဆြျာြ်တန်းများ ြျြ်စီးလာ

 နယူးဆဒလီမမို့တွင် အြူလှိုင်းပဖတ်သန်းခဲ့မြီးဆနာြ်

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းခဲ့သပဖင့် ဆရကြီးဆရလျှမံှုပဖစ်ဆြါ်နိုင်
နယူးဝဒလီ ဝမ ၂

အိန္ဒယိနုိင်ငံ နယူးဒေလီမမို့တွင်    

မပီးခဲ့ဒသာရက်သတ္တပတ်က  အပူ 

လှိုင်းပြတ်သန်းမှုဒကကာင့ ်  အပခူျန်ိ 

ပမင့်တက်မှု  ပြစ်ဒပါ်ခဲ့မပီးဒနာက်  

ယဒန့နံနက်အဒစာပုိင်းမှ စတင်ကာ 

မိုးရွာသွန်းခဲ့မပီး   မိုးဒရချနိ်ပမင့်မား 

သည့်အတွက်    ဒရကကီးဒရလျှမံှု 

ပြစ်ဒပါ်လာနိုင်ဒကကာင်း   အိန္ဒိယ 

မုိးဒလဝသညွှန်ကကားဒရးဦးစီးဌာန 

(IMD)က ထုတ်ပပန်ခဲ့သည်။

သုံးရက်အတွင်း   မိုးဒရချနိ် 

ေက်လက်ပမင့မ်ားလာြွယ်   ရိှဒန 

မပီး    ဒလတိုက်နှုန်းများလည်း 

ပမင့်တက်လာြွယ်ရိှဒနပခင်းဒကကာင့် 

ဒရဒဘးအန္တရာယ်ေုိင်ရာသတိဒပး 

ချက်   အဝါဒရာင်အေင့်အပြစ် 

သတ်မှတ်ဒကကာင်း၊ လျှပ်စီးများ 

လျှပ်မပီး ဒလတုိက်နှုန်းမှာ  တစ်နာရီ   

ကလီိမုတီာ  ၇၀ မှ ၈၀ ထတိိက်ုခတ် 

ဒနသည့်အတွက်   အန္တရာယ်များ 

ဒကကာင်း၊  မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း 

မှုဒကကာင့်    နယူးဒေလီမမို့အပပင်   

အိန္ဒယိနုိင်ငံ အဒနာက်ဒပမာက်ဘက် 

ပိုင်းဒေသများတွင်လည်း  ဒရကကီး 

ဒရလျှမံှု ပြစ်ဒပါ်လာနိုင်ဒကကာင်း   

IMD က ထုတ်ပပန်ခဲ့သည်။ 

"အပူချနိ်     ပမင့်တက်မှုဒတွ 

ေက်တုိက်ပြစ်ဒပါ်ခ့ဲတ့ဲ နယူးဒေလီ 

မမို့မှာ  အပူချနိ်ဒတွကျေင်းမပီး 

မိုးသက်ဒလပပင်းဒတွ ကျဒရာက် 

ဒနတယ်။   မိုးဒရချနိ်ပမင့်မားတဲ့ 

အတွက်   လာမဲ့ရက်ပိုင်းအတွင်း 

ဒရကကီးဒရလျှမံှုပြစ်ဒပါ်လာနိုင်ပါ 

တယ်။   နယူးဒေလီမမို့အပါအဝင်  

အိန္ဒယိနုိင်ငံ အဒနာက်ဒပမာက်ဘက် 

ပိင်ုးဒေသဒတမှွာလ ဲ      မိုးရွာသွန်း 

ဒနမပီး ဒရကကီးဒရလျှမံှုပြစ်ဒပါ်လာ 

နိင်ုတဲ ့ အဒပခအဒနပြစ်ဒနပါတယ်"   

ဟု  အိန္ဒယိမုိးဒလဝသညွှန်ကကားဒရး 

ဦးစီးဌာန(IMD)မှ ဒပပာဒရးေိုခွင့် 

ရိှသတူစ်ဦးက   ဒပပာကကားခဲသ့ည်။

 Ref : Russia Today

 Trs : Sai Sat

 ကင်ဘာော ဝမ ၂

 ဩစဒကတးလျနိုင်ငံ    နီဂါလို 

ကမ်းဒပခနှင့်       ကင်မ်ဘာဒလ 

ကမ်းဒပခတို့တွင်     အပူလှိုင်း 

ပြတ်သန်းမပီး    ဒရဒအာက်အပခူျန်ိ 

များပမင့်တက်ကာ သန္တာဒကျာက် 

တန်းများ   ပျက်စီးလာဒကကာင်း 

ဩစဒကတးလျနိုင်ငံ    Depart- 

ment    of   Biodiversity, Con-

servation       and     Attractions 

မှ   သုဒတသီများက ထုတ်ပပန်ခဲ့ 

သည်ဟု  ယဒန့သတင်းများတွင် 

ဒြာ်ပပထားသည်။ 

အပလူှိုင်းများပြစ်ဒပါ်လာပခင်း 

သည်   ရာသီဥတုဒြာက်ပပန်မှု 

ဒကကာင့်ပြစ်မပီး   အပူလှိုင်းဒကကာင့် 

ဒဂဟစနစ်များလည်း ပျက်စီးလာ 

ဒကကာင်း၊ သန္တာဒကျာက်တန်းများ 

သည်  အြုိးတန်သဘာဝအဒမွအနှစ် 

များပြစ်မပီး  သန္တာဒကျာက်တန်း                  

များ      မပျက်စီးဒစဒရးအတွက် 

အချနိ်မီ   ပပုပပင်ထိန်းသိမ်းမှုများ 

ပပုလပ်ုသွားရန် လိအုပ်ဒနဒကကာင်း 

ဩစဒကတးလျ    သုဒတသီများက 

ထုတ်ပပန်ခဲ့သည်။ 

"အဒနာက်ဩစဒကတးလျပပည် 

နယ်မှာ ရာသဦတဒုပပာင်းလမဲှုဒတ ွ

ပြစ်ဒပါ်ဒနပါတယ်။ အပလူှိုင်းပြတ် 

သန်းမှုဒကကာင့်      နီဂါလိုကမ်းဒပခ 

နဲ့     ကင်မ်ဘာဒလကမ်းဒပခတို့မှာ  

ရာသီဥတု    ဒပပာင်းလဲမှုဒကကာင့်      

သန္တာဒကျာက်တန်းဒတွ   ပျက်စီး 

လာတယ်။    လိုအပ်တဲ့စစ်ဒေးမှု 

ဒတွကိုလဲ    ကျွမ်းကျင်ပညာရှင် 

ဒတွဒစလွှတ်မပီး     ဒောင်ရွက် 

ထားပါတယ်။  အပူလှိုင်းဒတွဟာ 

ကန့်သတ်ချက်မရိှသလိ ု   ခန့် မှန်း 

လို့လဲမရပါဘူး။     ဘယ်ဒလာက် 

ကကာကကာ အပလူှိုင်းပြတ်သန်းမယ် 

မသိနိုင်သလို   အပူလှိုင်းဒကကာင့် 

သန္တာဒကျာက်တန်း ဘယ်ဒလာက် 

ထ ိ  ပျက်စီးသွားနိင်ုသလေုိဲတာကိ ု

လဲ  မခန့်မှန်းနိုင်ပါဘူး။     သန္တာ 

ဒကျာက်တန်းဒတွ  မပျက်စီးြို့လဲ  

ကာကွယ်ြို့   ခက်ခဲလိမ့်မယ်"ဟု        

ဩစဒကတးလျ          သဘာဝပတ် 

ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းဒရးဝန်ကကီး            

မက်သရူးက ဒပပာကကားခဲ့သည်။

 Ref : Sputnik News

 Trs : Sai Sat

သစ်ြင်စိုြ်ြါ တို့ြမ ္ဘာ
သာယာလှြ စိမ်းပမပမ



၃-၅-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၂၉

လာမဲ့တနဂဂဆနွဆန့ညြစားမဲ့ အမှတ်ဆြးမြိုင်ြွဲမှာ ဆတွ့ေုံမှုအသာရထားတဲ့
လီဗာြူးအသင်း၊ ဆလဗာြူေင်အသင်း၊ ရိုးမားအသင်းတို့ြို အားဆြးရမှာြါ

M
L

 တနဂကဒနွဒန့ညကစားမဲ့   အမှတ်ဒပးမပိုင်ပွဲမှာ  အသင်းကကီးဒတွ 
ထိပ်တိုက်ဒတွ့ေုံမှုများဒနတာဒကကာင့်          မပိုင်ေိုင်မှုပပင်းထန်တဲ့    
ပွဲစဉ်ဒတွကို ကကည့်ရှုရအုံးမှာပြစ်ပါတယ်။       မပီးခဲ့တဲ့      ရက်သတ္တပတ်  
တနဂကဒနွဒန့ညမှာဒတာ့   အသင်းကကီးအများစု      ရလေ်ဒကာင်းခဲ့မပီး  
စီးရီးဒအက    အင်တာမီလန်တစ်သင်းသာ    ရှုံးနိမ့်ခဲ့တာကို   ကကည့်ရင်  
ရာသပီတ်ိသမ်ိးခါနီးမှာ    အသင်းကကီးဒတဟွာ   ရမှတ်အေုံးရှုံးမခဒံတာဘ့ ဲ 
အစွမ်းကုန်ကကိုးပမ်းဒနတာကို  ဒတွ့ရမှာပါ။   ေါ့ဒကကာင့်  ေီတစ်ပတ် 
တနဂကဒနဒွန့မှာလ ဲ ထပ်ိတိက်ုဒတွ့ ေုမံှုမှာ    အသာရခဲမ့ပီး   လက်တဒလာ 
တိုက်စစ်ကစားပုံဒကာင်းဒနတဲ့      လီဗာပူးအသင်း၊      ဒလဗာကူေင် 
အသင်းနဲ့  ရိုးမားအသင်း တို့ကိုသာ အားဒပးရမှာပြစ်ပါတယ်။

လီဗာပူးအသင်း မရှုံးနိုင်ပါဘူး
ပရီးမီးယားလဂ်ိပဲွစဉ် (၃၅) မှာအကကိုက်ဒတွ့မတိာကဒတာ ့ချလ်ဲေီး 

အသင်းနဲ့    လဗီာပူးအသင်းတို ့ပဲွစဉ်ပပဲြစ်ပါတယ်။   ချလ်ဲေီးအသင်းဟာ 
အခုရာသီဒနာက်ပိုင်း   ပွဲစဉ်ဒတွမှာ   ရလေ်ပိုင်းကျေင်းခဲ့တာဒကကာင့် 
ချန်ပီယံလိဂ်ဝင်ခွင့်ရြို့အတွက်ပါ   ရုန်းကန်ဒနရတာကို   ဒတွ့ရမှာပါ။ 
လက်ရိှ ယရူိပုါကွန်ြရင့လ်ဂ်ိမပိုင်ပဲွမှာဒတာ ့ေမီီးြိင်ုနယ်ထ ိတက်ဒရာက် 
ခဲ့မပီး  ေုြလားရြို့  ဒရပန်းစားဒနတဲ့အသင်းလဲ  ပြစ်ပါတယ်။  သူတို့ 
အသင်းဟာ  ဥဒရာပမပိုင်ပွဲထက်  ချန်ပီယံလိဂ်  ဝင်ခွင့်ရြို့အတွက်သာ 
အာရုံစိုက်လာတာဒကကာင့်  ဒနာက်ပိုင်းပွဲစဉ်ဒတွမှာ  ခံစစ်ပိုင်းအားပပု 
ကစားလာတာကုိဒတွ့ရမှာပါ။ လက်ရိှ ပဲွစဉ် (၃၄) အမပီးမှာ ရမှတ် ၆၀ နဲ့ 
အေင့(်၅) မှာဒရာက်ရိှဒနဒပမဲ ့  အေင့(်၆)၊ အေင့(်၇) က ဒနာ်တင်ဟမ်၊ 
ဒအဗီလာတို့နဲ့  ရမှတ်ကွာဟမှု  ကျဉ်းဒပမာင်းဒနတာဒကကာင့် အမှား 
လုပ်မိတာနဲ့   ချန်ပီယံလိဂ်ဝင်ခွင့်ဒနရာေုံးရှုံးသွားမှာ   ပြစ်ပါတယ်။ 
သူတို့အသင်းဟာ  ပယ်မာနဲ့  ဂျက်ေန်တို့ပါဝင်  လာတဲ့ဒနာက်ပိုင်းမှာ 
တိုက်စစ်ကစားပုံထက်ပမက်လာဒပမဲ့   ခံစစ်ပိုင်းကဒတာ့     အစ်ဝှစ်၊ 
လီဂီယာဝါဒောတို့လို  အသင်းဒတွကိုဒတာင်  အိမ်ကွင်းမှာ  ဂိုးဒပးခဲ့ 
ရတာကိ ု သတပိပုရမှာပါ။  ချလ်ဲေီးဟာ  ရမှတ်မလိဒုတာတ့ဲ ့ လဗီာပူးနဲ့ 
ကစားရဒပမဲ ့ အဓကိကစားသမားဒတ ွ ေဏ်ရာရဒနတာဒကကာင့ ်အခပဲွု 
မှာ လီဗာပူးကို ပွဲချနိ်ပပည့်ထိန်းချုပ်နိုင်ြို့ ခက်ခဲမှာပါ။

လဗီာပူးအသင်းဟာ မပီးခဲတ့ဲပဲွ့စဉ် (၃၄) မှာ စပါးအသင်းကိ ုအမ်ိကွင်း 
မှာ  ငါးဂိုးပပတ်နိုင်ပွဲရခဲ့တာဒကကာင့်  မပိုင်ပွဲမမပီးေုံးမီ  ဒလးပွဲအလိုမှာ 
ပရီးမီးယားလိဂ်  ချန်ပီယံေုကို  ေွတ်ခူးနိုင်ခဲ့တာပြစ်ပါတယ်။  သူတို့ 
အသင်းဟာ ၃၄ ပွဲမှာ ၂၅ ပွဲနိုင် ၊ ခုနစ်ပွဲသဒရ ၊ နှစ်ပွဲရှုံးနဲ့ ရမှတ် ၈၂ မှတ် 
ထိ ရခဲ့တာဒကကာင့် အေင့်(၂) ဒနရာက အာေင်နယ်အသင်းကို ရမှတ် 
၁၅ မှတ်ထိ  ပြတ်ဒတာက်နိုင်ခဲ့မပီး ပရီးမီးယားလိဂ်ေုြလားရခဲ့တာကို 
ဒတွ့ရမှာပါ။ ေါ့ဒကကာင့် သူတို့အသင်းဟာ လာမဲ့ပွဲမှာ ကစားကွက်ပိုင်း 
အဒပပာင်းအလဲ ပပုလုပ်လာြို့များဒပမဲ့ ဂိုးသွင်းအများေုံးကစားသမား
ေုအတွက်   ဒမျှာ်လင့်ထားတဲ့  တိုက်စစ်မှူးောလာဟ်  ပါဝင်လာြို့ 
များပါတယ်။  လက်ရှိမှာ  ပရီးမီးယားလိဂ်သွင်းဂိုး  ၂၈  ဂိုးထိ  ရထားတဲ့ 
ောလာဟ်အဒနနဲ့  ေုတိယဒနရာက  အစ်ေက်နဲ့  သွင်းဂိုး  ဒပခာက်ဂိုး၊ 
တတယိဒနရာက  ဟာလန်းနဲ့ သွင်းဂိုး ခနုစ်ဂိုးသာ  ကွာဟဒနတာဒကကာင့် 
လက်ကျန်ပွဲစဉ်ဒတွမှာ ဂိုးသဒလာက်သွင်းနိုင်မှသာ  ဒရှေြိနပ်ေုရမှာ 
ပြစ်လို့  အခုပွဲမှာလဲ  ောလာဟ်အဒနနဲ့  ဂိုးရြို့ကကိုးစားလာမှာပါ။ 
အခပဲွုမှာ ောလာဟ်ပါမယ်ေိရုင် ချလ်ဲေီးအသင်းခစံစ်ပိင်ုးက ဂိုးဒပးရြို ့

ဒသချာသဒလာက်ရှိဒနသလို  ထိပ်တိုက်ဒတွ့ေုံမှုမှာလဲ  လီဗာပူးက 
အသာရခဲ့တာဒကကာင့်    အနည်းေုံးရမှတ်ခွဲယူမဲ့      လီဗာပူးအသင်း 
မရှုံးနိုင်ပါဘူး။

ချဲလ်ဆီးအသင်းေဲ့ ဝနာက်ဆုံးငါးပွဲေလဒ်
လီဂီယာဝါဒော  ၀ - ၃  ချဲလ်ေီး
ချဲလ်ေီး  ၂ - ၂  အစ်ဝှစ်
ချဲလ်ေီး  ၁ - ၂  လီဂီယာဝါဒော
ြူလ်ဟမ်  ၁ - ၂  ချဲလ်ေီး
ချဲလ်ေီး  ၁ - ၀  အဲဗာတန်

လီဗာပူးအသင်းေဲ့ ဝနာက်ဆုံးငါးပွဲေလဒ်
လီဗာပူး  ၁ - ၀  အဲဗာတန်
ြူလ်ဟမ်  ၃ - ၂  လီဗာပူး
လီဗာပူး  ၂ - ၁  ဝက်စ်ဟမ်း
လက်စတာ  ၀ - ၁  လီဗာပူး
လီဗာပူး  ၅ - ၁ စပါး

ဝလဗာကူဆင်အသင်းကို ဝေွးချယ်ေမှာပါ
ဘွန်ေက်လဂီါ ပဲွစဉ် (၃၂) မှာအကကိုက်ဒတွ့တာကဒတာ ့ြရိင်ုးဘတ် 

အသင်းနဲ့ ဒလဗာကူေင်အသင်းတို့ ပွဲစဉ်ပဲပြစ်ပါတယ်။ ြရိုင်းဘတ် 
အသင်းဟာ   ချန်ပယီလံဂ်ိဝင်ခွင့ရ်ြ့ုိ  အစွမ်းကန်ုကကိုးပမ်းဒနတာဒကကာင့် 
ဒနာက်ေုံးသုံးပွဲေက်   နိုင်ပွဲရခဲ့မပီး  အမှတ်ဒပးဇယား   အေင့်(၄)ထိ 
ဒရာက်ရှိခဲ့တာကို ဒတွ့ရမှာပါ။ ဒနာက်ေုံးကစားခဲ့တဲ့ ဝုြ်ဘတ်နဲ့ပွဲမှာ 
သတူိုအ့သင်းက  အဒဝးကွင်းမှာ  မပိုင်ဘက်ကိ ုထနိ်းချုပ်ကစားနိင်ုခဲမ့ပီး 
တစ်ဂိုးဂိုးမရိှနဲ့  နိင်ုပဲွရခဲဒ့ပမဲ ့ အမ်ိကွင်းပဲွစဉ်ဒတမှွာဒတာ ့ ရလေ်ေိုးရွား 
ခဲ့တာပြစ်ပါတယ်။  အိမ်ကွင်းဒနာက်ေုံးသုံးပွဲမှာ  ဒဟာ်ြန်ဟိမ်းကို 
သုံးဂိုးနှစ်ဂိုးနဲ့  နိုင်ခဲ့မပီး  ဒေါ့မွန်ကို  ဒလးဂိုးတစ်ဂိုး၊  ယူနီယံဘာလင်ကို 
နှစ်ဂိုးတစ်ဂိုးနဲ့  ရှုံးနိမ့်ခဲ့တာဒကကာင့်  အိမ်ကွင်းခံစစ်ကစားပုံ  ကျေင်း 
ဒနတာကို သတိပပုရမှာပါ။ သူတို့အသင်းနည်းပပကဒတာ့ ဒနာက်တန်း 
ဒလးဒယာက်ထားမပီး  ခစံစ်အားပပု ကစားဒနတာဒကကာင့ ် ဒလဗာကေူင် 
ကို  ခံစစ်နဲ့ကစားရင်  ဒပးဂိုးများသွားနိုင်ပါတယ်။  သူတို့နှစ်သင်း 
ပထမအဒကျာဒ့တွ့ေုမံှုမှာလ ဲ ဒလဗာကေူင်ကိ ု ခစံစ်အားပပုကစားခဲလ့ို ့
ြရိုင်းဘတ်အသင်းက ငါးဂိုးတစ်ဂိုးနဲ့ ရှုံးခဲ့တာပြစ်ပါတယ်။

ဒလဗာကေူင်အသင်းကဒတာ ့၃၁ ပဲွကစားအမပီးမှာ ရမှတ် ၆၇ မှတ် 
ထ ိရခဲတ့ာဒကကာင့ ် အေင့(်၂)  ဒနရာကဒန  ချန်ပယီလံဂ်ိဝင်ခွင့ ် ဒသချာ 
ခဲ့တာကိုဒတွ့ရမှာပါ။  သူတို့အသင်းဟာ  ဒနာက်ပိုင်းပွဲဒတွမှာ  ဒပခစွမ်း 
ပိုင်းတည်မငိမ်မှု  မရှိခဲ့လို့  ရမှတ်ေုံးရှုံးခဲ့မပီး  ချန်ပီယံေုကို  ကာကွယ်ြို့ 
မပြစ်နိုင်ဒတာ့ဘဲ  အေင့်(၁)က   ဘိုင်ယန်ပမူးနစ်နဲ့  ရမှတ်ရှစ်မှတ်ထိ 
ကွာဟသွားခဲ့တာပြစ်ပါတယ်။  ဒနာက်ေုံးကစားခဲ့တဲ့  ငါးပွဲမှာဒတာ့ 
ဟေီန်ဟမ်ိးနဲ့ ဒအာစ့်ဘတ်ကိသုာ နိင်ုခဲမ့ပီး ယနူယီဘံာလင်နဲ့ စနိ့်ဒပါ်လ ီ
ကိုသဒရ၊ ဘီလီြီးကို တစ်ဂိုးဂိုးမရှိနဲ့ ရှုံးခဲ့တဲ့ ဒပခစွမ်းပိုင်းက သတိထား 
ရမှာပြစ်ပါတယ်။ ေါဒပမဲ ့ နည်းပပအလွန်ေုိဟာ  ကစားကွက်ပိင်ုးဒပပာင်း 
လဲခဲ့တာဒကကာင့်     ဒအာ့စ်ဘတ်နဲ့ပွဲမှာ     ဒဘာလုံးပိုင်ေိုင်မှုအသာနဲ့ 
ကစားခဲ့သလို  ပွဲချနိ်ပပည့်  ဂိုးဒပါက်မခိမ်းဒပခာက်မှုဒတွ  လုပ်နိုင်တာကို 
ဒတွ့ရမှာပါ။  ေါပ့ပင်  တိက်ုစစ်မှူး  ပက်ထရစ်ရိှကလ ဲ အေံုးအပြတ်ဂိုးဒတ ွ
သွင်းယူဒနတာဒကကာင့်  ြရိုင်းဘတ်အသင်း  ခံစစ်ပိုင်း  ထိန်းချုပ်ြို့ 

မလွယ်ပါဘူး။  ဒလဗာကူေင်ဟာ  အခုရာသီ  အဒဝးကွင်း ၁၅ ပွဲမှာလဲ 
ကိုးပွဲနိုင်၊  ဒပခာက်ပွဲသဒရနဲ့   ရှုံးပွဲမရှိဒသးတာဒကကာင့်   အဒဝးကွင်း 
အဒကာင်းေုံး  အသင်းအပြစ်ရပ်တည်ဒနလို့  အခုပွဲမှာ ဒလဗာကူေင် 
ကိုပဲ ဒရွးရမှာပါ။

ဖရိုင်းဘတ်အသင်းေဲ့ ဝနာက်ဆုံးငါးပွဲေလဒ်
ြရိုင်းဘတ်  ၁ - ၂  ယူနီယံဘာလင်
ြရိုင်းဘတ်  ၁ - ၄  ဒေါ့မွန်
ဂလာဘတ်  ၁ - ၂  ြရိုင်းဘတ်
ြရိုင်းဘတ်  ၃ - ၂  ဒဟာ်ြန်ဟိမ်း
ဝုြ်ဘတ်  ၀ - ၁  ြရိုင်းဘတ်

ဝလဗာကူဆင်အသင်းေဲ့ ဝနာက်ဆုံးငါးပွဲေလဒ်
ဘီလီြီး  ၁ - ၀  ဒလဗာကူေင်
ဒဟာ်ြန်ဟိမ်း  ၀ - ၁  ဒလဗာကူေင်
ဒလဗာကူေင်  ၀ - ၀  ယူနီယံဘာလင်
စိန့်ဒပါ်လီ  ၁ - ၁  ဒလဗာကူေင်
ဒလဗာကူေင်  ၂ - ၀  ဒအာ့စ်ဘတ်

ရိုးမားအသင်း ေလဒ်ဝကာင်းမှာပါ
တနဂကဒနွဒန့ညကစားမဲ့  စီးရီးဒအပွဲစဉ်ဒတွထဲက  အကကိုက်ဒတွ့ 

မိတာကဒတာ့  ရိုးမားအသင်းနဲ့  ြီအိုရင်တီးနားအသင်းတို့  ပွဲစဉ်ပဲ 
ပြစ်ပါတယ်။  ရိုးမားအသင်းဟာ  ၂၀၂၄ ခနှုစ် ေဇီင်ဘာ ၁၅ ရက်က ကစား 
ခဲတ့ဲ ့ကိမုိအုသင်းကိ ုနှစ်ဂိုးဂိုးမရိှနဲ့  ရှုံးခဲမ့ပီးဒနာက်ပိင်ုး  အမှတ်ဒပးမပိုင်ပဲွ 
ရှုံးပဲွမရိှဒတာတ့ာကိ ုဒတွ့ရမှာပါ။ ေါဒ့ကကာင့ ်သတူိုအ့သင်းဟာ ပဲွစဉ်(၃၄)
ကစားအမပီးမှာ  ရမှတ် ၆၀ ထ ိရရိှခဲမ့ပီး  အေင့ ်(၆)  ဒနရာကဒန  ဥဒရာပ 
ဝင်ခွင့်   တစ်ဒနရာရြို ့   အခွင့်အဒရးရလာတာပြစ်ပါတယ်။  လက်ရိှမှာ 
အေင့် (၇) က လာဇီယုိနဲ့ ရမှတ်တူ၊ အေင့်(၈) က ြီအုိရင်တီးနားနဲ့ ရမှတ်  
တစ်မှတ်သာ  ကွာဟဒနတာဒကကာင့်  လက်ကျန်ပွဲစဉ်ဒတွမှာ   ရမှတ် 
ေုံးရှုံးလို့မရတာကို    ဒတွ့ရမှာပါ။      ဒနာက်ေုံးကစားခဲ့တဲ့ပွဲမှာဒတာ့   
အင်တာမလီန်အသင်းကိ ု  အဒဝးကွင်းမှာ   တစ်ဂိုးဂိုးမရိှနဲ့    နိင်ုပဲွရှာခဲတ့ဲ ့
ဒပခစွမ်းပိုင်းက  အားရစရာပြစ်ဒနမပီး  အဲ့ေီပွဲမှာ  ကွင်းလယ်ဒတာင်ပံ 
ကစားသမားဒတွရဲ့  ရုန်းအားက  အင်တာမီလန်ခံစစ်ပိုင်း  ထိန်းချုပ်ရ 
ခက်ခဲမပီး နိုင်ပွဲရခဲ့တာကို ဒတွ့ရမှာပါ။  အခုပွဲမှာ အင်တာမီလန်နဲ့ပွဲက 
ကစားပုတံိင်ုး ကစားနိင်ုမယ်ေိ ု ဥဒရာပပဲွကစားထားရတဲ ့ြအီိရုင်တီးနား 
အသင်း ရှုံးပွဲကကုံသွားမှာပါ။

   ြီအိုရင်တီးနားအသင်းဟာ    ဒြဒြာ်ဝါရီလဒနာက်ပိုင်းကစလို့ 
အဓိက    ကစားသမားဒတွ    ေဏ်ရာကပပန်ဒကာင်းလာတာဒကကာင့် 
မပိုင်ပွဲစုံမှာ   ရလေ်ဒကာင်းခဲ့တာပြစ်ပါတယ်။   သူတို့အသင်းဟာ 
ကွန်ြရင့လ်ဂ်ိမပိုင်ပဲွမှာ  ေမီီးြိင်ုနယ်ထတိက်ဒရာက်ခဲမ့ပီး  ဘက်တစ်နဲ့ 
ဒတွ့ေုံခဲ့တာဒကကာင့်   ပွဲပန်းမှုေဏ်ခံစားဒနရတာကို   သတိပပုရမှာပါ။ 
ေါဒကကာင့်    ရိုးမားနဲ့ပွဲမှာ   ကစားသမားအစုံအလင်   အသုံးပပုမယ် 
ေိရုင်ဒတာင်  ပဲွပန်းမှုေဏ်ရိှဒနလို ့ ကစားကွက်ပိင်ုးအားနည်းချက်ရိှမှာ 
ဒသချာပါတယ်။ ဒနာက်ေုံးကစားခဲ့တဲ့ ငါးပွဲမှာ သုံးပွဲနိုင်၊ နှစ်ပွဲသဒရနဲ့
ရှုံးပွဲမရှိခဲ့ဒပမဲ့ တိုက်စစ်က ရှစ်ဂိုးသာ သွင်းယူနိုင်ခဲ့မပီး ခံစစ်က ဒပးဂိုး 
ငါးဂိုးရှိခဲ့တာပြစ်ပါတယ်။ အဲ့ေီပွဲစဉ်ဒတွကလ ဲဒပခစွမ်းပိင်ုးအားနည်းတဲ့ 
အသင်းဒတွနဲ့   ကစားရတာဒကကာင့်   ရလေ်ဒကာင်းခဲ့တယ်လို့  ယူေ 
ရမှာပါ။   အခုပွဲမှာဒတာ့   အင်တာမီလန်အသင်းကို  နိုင်ပွဲရထားမပီး 
စီးရီးဒအ (၁၈) ပဲွေက်ရှုံးပဲွမရိှခဲတ့ဲ ့ရိုးမားနဲ့ ကစားရမှာပြစ်လို ့ပဲွချန်ိပပည့် 
ယှဉ်ကစားြို့ဒတာ့   အခက်ဒတွ့မှာပါ။   ေါ့ပပင်   ရိုးမားအသင်းက 
ြအီိရုင်တီးနား နဲ့ ကစားခဲတ့ဲ ့  ဒနာက်ေုံး  အမ်ိကွင်းဒပခာက်ပဲွေက်မှာလ ဲ
ရှုံးပဲွမရိှခဲတ့ာဒကကာင့ ်အခပဲွုမှာ အဘက်ဘက်က အသာရဒနတဲ ့ရိုးမားပ ဲ
ရလေ်ဒကာင်းသွားမှာပါ။

ရိုးမားအသင်းေဲ့ ဝနာက်ဆုံးငါးပွဲေလဒ်
လက်ချ ီ ၀ - ၁  ရိုးမား
ရိုးမား  ၁ - ၁  ဂျူဗင်တပ်
လာဇီယို  ၁ - ၁  ရိုးမား
ရိုးမား  ၁ - ၀ ဗီရိုနာ
အင်တာမီလန်  ၀ - ၁  ရိုးမား

ဖီအိုေင်တီးနားအသင်းေဲ့ ဝနာက်ဆုံးငါးပွဲေလဒ်
စီဂျလီ  ၁ - ၂  ြီအိုရင်တီးနား
ြီအိုရင်တီးနား  ၀ - ၀  ပါးမား
ြီအိုရင်တီးနား  ၂ - ၂  စီဂျလီ
ကက်ဂလီယာရီ  ၁ - ၂  ြီအိုရင်တီးနား
ြီအိုရင်တီးနား  ၂ - ၁  အမ်ပိုလီ
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ြန့်ေလူခရိုင်တွင် ဆထာြတ်ြဲဧြအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းမြီးစီး

တစ်ဧြလျှင် ၁၈ ဒသမ ၄၂ တင်းထွြ်ရှိ

လှိုင်းေွဲမမို့နယ် ဆြာ့ြရြ်ြျွန်းဆြျးရွာ၌      

ြွန်ြရစ်လမ်းခင်းပခင်းလုြ်ငန်းမြီးစီးမှု  စစ်ဆေး

   ကန့်ဘလူ  ဝမ  ၂

        စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကကီး 

ကန့်ဘလခူရိင်ုတွင်  ဒောင်းသီးနံှ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီက   စိုက်ပျ ိုးခဲ့သည့် 

ဒထာပတ်ပဲဧကအားလုံး ရာနှုန်း 

ပပည့်    ရိတ်သိမ်းမပီးစီးမပီပြစ်မပီး 

တစ်ဧကလျှင်   ၁၈  ေသမ ၄၂ 

တင်းထွက်ရှိဒကကာင်း   ကန့်ဘလူ 

ခရိုင်      စိုက်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ကန့်ဘလူခရိုင်တွင်  ဒောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ဒထာပတ်ပဲ 

၃၈၁၅ ဧကစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ဒကကာင်း၊ 

အေိုပါ      စိုက်ပျ ိုးထားဒသာ

ဒထာပတ်ပဲစိုက်ခင်းများကို ယခု 

နှစ်   ဇန်နဝါရလီမှစတင် ရတ်ိသမ်ိး 

ခဲ့ရာ ယဒန့ထိ  ကန့်ဘလူမမို့နယ် 

တွင် ၃၇၉၇ ဧက၊     ကျွန်းလှ 

မမို့နယ်တွင် ၁၈ ဧက      စုစုဒပါင်း 

၃၈၁၅ ဧက  ရိတ်သိမ်းမပီးစီးမပီပြစ် 

ဒကကာင်း  သိရသည်။

"ဒောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ

ကန့်ဘလူခရိုင်မှာ    ဒထာပတ်ပဲ   

၃၈၁၅ ဧကစိုက်ပျ ိုးထားပါတယ်။ 

အဲေီစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့ ဒထာပတ်ပဲ 

ခင်းဒတ ွအခလုက်ရိှ ဧကအားလုံး

ရာနှုန်းပပည့်ရိတ်သိမ်းမပီးစီးမပီပြစ် 

ပါတယ်။ ဒထာပတ်ပဲကို ဒောင်း 

မှာပဲ စိုက်ပျ ိုးကကတာများပါတယ်။

ဒထာပတ်ပဲ     စိုက်ပျ ိုးမှုကဒတာ့ 

ဒအာင်ပမင်ပြစ်ထွန်းပါတယ်" ဟု  

ကန့်ဘလခူရိင်ု    စိက်ုပျ ိုးဒရးဦးစီး 

ဌာန  ဦးစီးအရာရှိ ဒေါ်မာမာဝင်း 

ကဒပပာပပသည်။

ကန့်ဘလူခရိုင်တွင် ယခုနှစ် 

ဒောင်းသီးန ှံ   စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဒေသခံဒတာင်သူများက   ဒထာ 

ပတ်ပဲများကို     သီးသန့်စိုက်ပျ ိုး 

ကကသကဲသ့ို ့အချ ို့ဒတာင်သမူျားက 

အပိုဝင်ဒငွရရှိဒစရန်       သီးညှပ် 

စိုက်ပျ ိုးကကဒကကာင်း  သိရသည်။

  ကန့်ဘလူခရိုင်တွင် ပဲမျ ိုးစုံ 

စိက်ုဒတာင်သမူျားကိ ုသက်ေိင်ုရာ 

မမို့နယ်  စိုက်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနက 

အထွက်နှုန်းတိုးတက်ဒစဒရး၊ မျ ိုး 

ဒကာင်းမျ ိုးသန့်များ စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ဒရး၊   ပိုးမွှားဒရာဂါကင်းရှင်းဒရး 

အတွက်   လိုအပ်သည့်နည်းပညာ 

များကိ ု  ပံပ့ိုးကညူဒီောင်ရွက်ဒပး

လျက်ရှိဒကကာင်း သိရသည်။

ဒထာပတ်ပဲများကို အထွက် 

နှုန်း တိုးတက်ဒကာင်းမွန်ဒအာင် 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက နိင်ုငတွံင်း စားသုံး 

မှုြူလုံဒစရုံမျှမက    ပပည်ပသို့ပါ 

တင်ပို့ဒရာင်းချနိုင်မည် ပြစ်သပြင့် 

လူမှုစီးပွားဘဝများ  ပမင့်မားတိုး 

တက်လာမည် ပြစ်ဒသာဒကကာင့် 

ဒထာပတ်ပဲကို တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်

ဒရးဒေသမဒရွး   ကကိုးပမ်းကကရ 

မည်ပြစ်ဒကကာင်း ကန့်ဘလူခရိုင်    

စိက်ုပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးအရာရိှ 

ဒေါ်မာမာဝင်းက     ဒပပာပပ၍ 

သိရသည်။ 

                                   (၂၀၆)

လှိငု်းဘွဲ ဝမ ၂ 

  ကရင်ပပည်နယ်  ဘားအခံရိင်ု 

လှိုင်းဘဲွမမို့နယ်   ဒကျးလက်ဒေသ 

ြွံ့မြိုးတိုးတက် ဒရး     ဦးစီးဌာန 

က ဒကာ့ကရက်ကျွန်းဒကျးရွာ၌       

ပမစိမ်းဒရာင်ဒကျးရွာ  စီမံကိန်း 

အတိုးရဒငပွြင့ ်ကွန်ကရစ်လမ်းခင်း 

ပခင်းလုပ်ငန်း ဒောင်ရွက်မပီးစီးမှု 

အဒပခအဒနများကို  ဒမ ၁ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက     တာဝန်ရှိသူများ 

ကွင်းေင်း  စစ်ဒေးခဲ့ဒကကာင်း 

သိရသည်။                 

 ထိုသို့  ကွင်းေင်းစစ်ဒေးရာ 

တွင် လှိုင်းဘွဲမမို့နယ်ဒကျးလက်

ဒေသြံွ့မြိုးတိုးတက်ဒရးဦးစီးဌာန 

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးဒစာဒကျာ်နိုင်

ထွန်းနှင့်ဝန်ထမ်းများက   ပမစိမ်း 

ဒရာင်ဒကျးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်း 

အြဲွ့ဝင်များနှင့အ်တ ူ ဒကာက့ရက် 

ကျွန်းဒကျးရွာ၌  ပမစိမ ်းဒရာင် 

ဒကျးရွာစီမံကိန်းအတိုးရဒငွပြင့ ် 

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းပခင်းလုပ်ငန်း 

ဒောင်ရွက်မပီးစီးမှု အဒပခအဒန 

များကို      ကကည့်ရှုစစ်ဒေးမပီး 

မမို့နယ်ဦးစီးမှူးက   ဒောင်ရွက်မပီး 

လုပ်ငန်းများကို   ဒရရှည်တည်တံ့ 

ခိင်ုမမဒဲအာင်  ဒကျးရွာသ၊ူ  ဒကျးရွာ 

သားများအဒနပြင့်  ဝိုင်းဝန်းထိန်း 

သမ်ိးဒစာင့ဒ်ရာှက်ကကရန် ဒေွးဒနွး 

မှာကကားသည်။

ဒကာ့ကရက်ကျွန်းဒကျးရွာ၌ 

အရှည် ဒပ ၅၅၀၊ အကျယ် ၁၂ ဒပ၊ 

အပမင့်ဒပခာက်လက်မရှိ ဒကျးရွာ 

တွင်းလမ်း  ကွန်ကရစ်ခင်းပခင်း  

လုပ်ငန်းကို ပမစိမ်းဒရာင်ဒကျးရွာ 

စမီကံန်ိး  အတိုးရဒငကွျပ်  ၇ သန်း၊ 

ဒကျးရွာပပည်သူ ထည့်ဝင်ဒငွကျပ် 

၃ ေသမ ၁ သန်းပြင့်  ဒကျးရွာသူ၊ 

ဒကျးရွာသားများကိယ်ုတိင်ု ၂၀၂၄ 

ခုနှစ် နိုဝင်ဘာလ ပထမပတ်က  

စတင်    အဒကာင်အထည်ဒြာ် 

ဒောင်ရွက်ခဲရ့ာယခအုခါ လပ်ုငန်း 

များ ရာနှုန်းပပည့ဒ်ောင်ရွက်မပီးစီး

မပီပြစ်ဒကကာင်း    လှိုင်းဘွဲမမို့နယ် 

ဒကျးလက်ဒေြွံ့မြိုးတိုးတက်ဒရး

ဦးစီးဌာန   မမို့နယ ်ဦးစီးမ ှူး  

ဦးဒစာဒကျာ်နိင်ုထွန်းက ဒပပာပပ၍ 

သိရသည်။                      ကိုသက် 

ဗလငါးတန်ဖွံ့ ဖဖိုးဖို့ 

စာအုပ်စာသပဖတ်ကြစို့
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ဝန်ထမ်းအလိုရှိသည်
စာေင်းကိုင် အမျ ိုးသမီး (၁)ဦး
လစာ (၃၀၀၀၀၀) ကျပ်
အဝောင်းစာဝေး  အမျ ိုးသမီး (၃)ဦး
လစာ (၂၅၀၀၀၀) ကျပ်
အဝထွဝထွ  အမျ ိုးသမီး (၂)ဦး
လစာ (၂၅၀၀၀၀) ကျပ်
ထမင်းချက် (၁)ဦး
လစာ စရိတ်မငိမ်း၊ (၂၀၀၀၀၀) ကျပ်
အဝထွဝထွ အမျ ိုးသား (၃)ဦး
လစာ (၃၅၀၀၀၀) ကျပ်

ဒန်သတ္ထုဆိုင်
၂၆ x ၂၇ လမ်း၊ ၈၆ x ၈၇ လမ်းကကား၊
ဒေးချ ိုအဒနာက်ဘက်၊ မန္တဒလးမမို့။

09-444015552

လှူဒါန်းနိုင်ြါရန် နှိုးဆော်လွှာ
မန္တဒလးတိင်ုးဒေသကကီး၊  မန္တဒလးမမို့၊ ဒအာင်ဒပမသာစမံမို့နယ်၊ ဒညာင်ကဲွရပ်၊ အကွက် (၆)

အတွင်းရှိ ရတနာဂီရိ မိုးကုတ်ရိပ်သာအတွင်း သက္ကရာဇ် (၅၂၀) ခုနှစ်တွင် မင်းနှင့်တကွ အများ 
ပပည်သမူျား ြူးဒပမာ်ကကည်ညိုနိင်ုရန် အဒလာင်းစည်သမူင်းကကီး၏သားဒတာ် တည်ထားကိုးကွယ် 
ဒတာ်မူခဲ့ဒသာ ဒစတီဒတာ်ပမတ်ကကီးသည် (၂၈-၃-၂၀၂၅)ရက် ဒသာကကာဒန့တွင်  ပပင်းထန်စွာ 
လှုပ်ခတ်သွားဒသာ ဒပမငလျင်ေဏ်ဒကကာင့် မပိုကျပျက်စီးခဲ့ရာ  ကျန်ရှိဒန ဒသာဒစတီဒတာ် 
ပမတ်ကကီးများ  ဒရှးမူမပျက်၊  ပျက်စီးေုံးရှုံးမသွားဒစရန်နှင့်  မပိုကျပျက်စီးပခင်းမရှိဒသးချနိ်  
တိုင်းနှင့်ပပည်သူများ တက်အားသမျှ ပါဝင်လှူေါန်းနိုင်ပါရန် နိဗ္ဗာန်အကျ ိုးဒမျှာ်၍ နှိုးဒော် 
တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။

ေတနာဂီေိဂူကကီး မိုးကုတ်ေိပ်သာ၊ ဝအာင်ဝခမသာစံမမို့နယ်၊
ဝညာင်ကွဲေပ်၊ မန္တဝလးမမို့။

ဩေါဒစေိယဆောဝတာ်

ဘဒ္ဒန္တဆောဝတာ်

ဦးကုသလ

09-761560600

ဝဂါပက

အကျ ိုးဝတာ်ဝဆာင်အဖွဲ့

၁။ ဦးသိန်းလွင်(ပပည့်စုံဒအာင်စတိုး)

     09-790999006

၂။  ဦးဒအာင်မင်း

၃။ ဦးသိန်းလွင်ဦး

    09-750563152၊ 09-769443485

မှတ်ချက်။     ။ မမို့ေွာ၊ ေပ်ကွက်များသို့ အခခားအဖွဲ့အစည်းများ အလှူခံခခင်း လုံးေမလွှတ်ပါ။

အများပြည်သူသို့ အသိဆြးဆကြညာချြ်
၁။  အဂတလိိက်ုစားမှုတိက်ုြျက်ဒရးဒကာ်မရှင်သည်  အဂတလိိက်ုစား
မှုတားေီးကာကွယ် ဒရးလပ်ုငန်းများကိ ု ထဒိရာက်စွာအဒကာင်အထည်ဒြာ် 
ဒောင်ရွက်နိင်ုရန်အတွက်  ဒကာ်မရှင်အပါအဝင်  ပပည်ဒထာင်စဝုန်ကကီးဌာန/  
အြွဲ့အစည်းများတွင် အဂတိလိုက်စားမှုတားေီးကာကွယ်ဒရးအြွဲ့များ 
 ြွဲ့စည်းဒောင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။
၂။  ဒကာ်မရှင်အဒနပြင့် သက်ေိုင်ရာ ပပည်ဒထာင်စုဝန်ကကီးဌာန/ အြွဲ့
အစည်းများ၏ ကကီးကကပ်မှုဒအာက်ရှိ  အများပပည်သူနှင့်ေက်သွယ်ဒောင်
ရွက်လျက်ရိှဒသာ ရုံး/ဌာနများတွင်  ဝန်ဒောင်မှုရယခူဲက့ကဒသာ  ပပည်သမူျား 
၏ တယ်လီြုန်းများသို့   Short Code နံပါတ်  ''1111'' အသုံးပပု၍  SMS 
မှတစ်ေင့် ဒမးခွန်းများဒမးပမန်းပခင်းနှင့ ်  တုံ့ပပန်မှုရယူပခင်းအစီအစဉ် 
 (Public Feedback Programme-PFP) ကိအုသုံးပပုဒောင်ရွက်လျက်ရိှပါ 
သည်။
၃။ အများပပည်သူထံမှ  တုံ့ပပန်မှုရယူပခင်းအစီအစဉ်အရ အဂတိ လိုက်

စားမှုတိုက်ြျက်ဒရးဒကာ်မရှင်နှင့်             ပပည်ဒထာင်စုဝန်ကကီးဌာန/ အြွဲ့ 
အစည်းများထံမှ  Short Code နံပါတ်  ''1111'' ပြင့် ဝန်ဒောင်မှုရယူစဉ်က  
ကကုံဒတွ့ ခဲရ့သည့အ်ဒပခအဒနများနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍  ဒပးပိုဒ့မးပမန်းလိက်ုဒသာ 
SMS များကို     မှန်ကန်စွာပပန်လည်ဒပြကကားဒပးပခင်းပြင့်   သက်ေိုင်ရာ 
ဌာနအသီးသီး၏ ဝန် ဒောင်မှုလပ်ုငန်းအရည်အဒသွးကိ ုသရိှိနိင်ုမည်ပြစ်မပီး 
အဂတလိိက်ုစားမှုတားေီးကာကွယ်ဒရးအတွက်  လိအုပ်ချက်များကိ ုပပုပပင် 
နိုင်မည်ပြစ်ပါသည်။
 ၄။ သို့ပြစ်ပါ၍ ပပည်သူလူထုအဒနပြင့်  ဒကာ်မရှင်နှင့်ပပည်ဒထာင်စုဝန် 
ကကီးဌာန/  အြွဲ့အစည်းများရှိ   အဂတိလိုက်စားမှုတားေီးကာကွယ်ဒရး 
အြဲွ့များက  Short Code နပံါတ်  ''1111''  ပြင့ ်SMS ဒပးပိုဒ့မးပမန်းလိက်ုဒသာ  
ဒမးခွန်းများကိ ု ပပန်လည်ဒပြကကားဒပးပခင်းသည် အဂတလိိက်ုစားမှုတားေီး 
ကာကွယ်ဒရးလုပ်ငန်းများတွင်  တစ်ြက်တစ်လမ်းက ပါဝင်ဒောင်ရွက် 
ပခင်းပြစ်သပြင့်    အများပပည်သူထံမှ    တုံ့ပပန်မှုရယူပခင်းအစီအစဉ်ကို 

အတတူကွ  ပူးဒပါင်းပါဝင်ဒောင်ရွက်ဒစလိပုါဒကကာင်း  အသဒိပးနှိုး ဒော် 
တင်ပပအပ်ပါသည်။

အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ဝေးဝကာ်မေှင်

သစ်ဆတာနဲ့သစ်ြင် ချစ်ခင်တဲ့လူမျ ို း
သစ်ြင်ြိုနှစ်စဉ်စိုြ်  ဆရှေတိုြ်ြိုစိုး



စာမျေ်နော ၃၂  ၃-၅-၂၀၂၅

ေန်ေုန်ယူနိုေ်ေေ်အမျ ိုးသမီးအသင်းနေင့် မမဝေီအမျ ိုးသမီးအသင်းေို့ ယေဉ်ပပိုင်ေစားတနမှုေို တေေ့ေစဉ်။

ပမန်မာအမျ ို းသမီးလိဂ်မပိုင်ပွဲတွင် ရန်ကုန်ယူနိုက်တက်အသင်း နိုင်ပွဲရရှိ
ေန်ေုန်    တမ    ၂

မမန်မာအမျ ိုးေမီးလဂ်ိပပိုင်ပဲွ	ပဲွစဉ်(၃)

ပွဲစဉ်များကိ	ု	ယသန့ညသနပိုင်းက		ရန်ကုန်	

ပမို့တွင်	ကျင်းပခဲရ့ာ	ရန်ကန်ုယနူိက်ုတက်	

အေင်း			နိုင်ပွဲရရှိခဲ့ပပီး			ရှမ်းယူနိုက်တက်	

အေင်းနှင့်ေစ္စာအားမာန်အေင်း၊ဧရာဝတီ	

အေင်းနှင့	်	ISPE	အေင်းတို	့	ေသရရလဒ်	

ွွက်သပါ်ခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။

မမန်မာအမျ ိုးေမီးလိဂ်ပပိုင်ပွဲ					ပွဲစဉ်	

(၃)အမြစ်			ယသန့ညသန		၄	နာရကီ			YUSC	

အားကစားကွင်းတွင်	ရန်ကန်ုယနူိက်ုတက်	

အေင်းနှင့်	 	 မမဝတီအေင်းတို့	 	ယှဉ်ပပိုင်	

ကစားရာ	ရန်ကန်ုယနူိက်ုတက်အေင်းက					

သမခာက်ဂိုး	 	 	 	ဂိုးမရှိမြင့်	 	 	အနိုင်ရရှိခဲ့ပပီး	

ေွင်းဂိုးများကို		ပွဲချနိ်		၁၀	မိနစ်နှင့်		၆၁	

မိနစ်တို့တွင်		ဇင်မိုးမပည့်၊		ပွဲချနိ်	၁၉	မိနစ်	

နှင့်											စာမျေ်နော ၂၁ တော်လံ ၄ ¶

  (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ    နိုင်ငံ 
တော်ဝန်ကေီးချုပ်   ဗိုလ်ချုပ်မေူးကေီးမင်းတအာင်လိှုင် ၏   
၂၀၂၄ ခုနေစ်  တမ ၂၄ ေေ်ေေင်  မတေေးေိုင်းတေသကေီး 
အစိုးေအဖေဲ့ဝင်များ၊ ခရိင်ုအဆင့ဌ်ာနဆိင်ုောောဝန်ေေသိ ူ
များအား  တေေ့ဆုံ၍   တေသဖေံ့ပဖိုးေိုးေေ်တေးဆိုင်ော 
များေို တဆေးတနေးတမပာကေားမှုမေ တောေ်နုေ်ချေ်)

v  စိုက်ပျ ို းဈမးွပမူဈရးကုိ   အဈပခခံသည့် 

စက်မှုလုပ်ငန်းများကို    ြွံ့ မြိုးတိုးတက် 

ဈအာင်      ဈဆာင်ရွက်နိုင်မည်ဆိုပါက  

ဈဒသနှင့ ် နိင်ုင၏ံ  ြံွ့မြိုးတိုးတက်ဈရးကိ ု

များစွာ        အဈထာက်အကူပြစ်ဈစနိုင် 

မည်ပြစ်...

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ ဦးေည်ချေ်(၉)ေပ်
၁။ နိုင်ငံတေး
	 (က)	စစ်မှန်၍	စည်းကမ်းမပည့ဝ်သော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစစီနစ်		

ခိုင်မာသစသရးနှင့်				ဒီမိုကသရစီနှင့်				ြက်ဒရယ်စနစ်ကို	
အသမခခံေည့်	မပည်သွာင်စုကို	တည်သောက်နိုင်သရး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး						ွာဝရပငိမ်းချမ်းသရးရရှိသရးအတွက်		
တစ်နိင်ုငလံုံး							ပစ်ခတတ်ိက်ုခိက်ုမှုရပစ်သဲရးေသဘာ	
တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း	 	 	 	 	 	 	 	 	အသလးွားလုပ်	
သောင်သရး။

	 (ဂ ) 	 မပည်ေူလူွု၏							လူမှုစီးပွားဘဝလုံခခုံသရးအတွက်		
မပည်သွာင်စုတစ်ဝန်းလုံး		တည်ပငိမ်သအးချမ်းသရးနှင့်	
တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိသစရန်	အသလး	
ွားလုပ်သောင်သရး။

၂။ စီးပေားတေး
	 (က)	တိုင်းမပည်ောယာဝသမပာသရးနှင့်	 	 	 	စားသရရိက္ခာြူလုံ	

သရးတို့အတွက်		 	 	 	တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံး
နှင့်	 	အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးသရးနှင့်	 	သမးွမမူသရးကို	
သခတ်မီနည်းစနစ်များမြင့်	 	တိုးတက်သအာင်	 	သောင်	
ရေက်ပပီး	အမခားစီးပွားသရးကဏ္ဍများကိုလည်း	ဘက်စုံ	
ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သအာင်	တည်သောက်သရး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်သကာင်းမွန်လာေည့်	 	စီးပွားသရးသမာင်းနှင်	

အားကို	 	မဏ္ဍိုင်မပု၍		MSME		စက်မှုလုပ်ငန်းများကို	
အားသပးသောင်ရေက်ကာ	ပို့ကုန်ကဏ္ဍမမှင့်တင်သရး။

	 (ဂ ) 	 မပည်တွင်းစားေုံးေီြူလုံသရးအတွက်					ေီွွက်ေီးနှံ		
စိက်ုပျ ိုးမှုကိ	ုအားသပးမမှင့တ်င်ပပီး	ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်	
အတိင်ုးွွက်ရိှသအာင်					သောင်ရေက်၍					နိင်ုငအံတွင်း	
ြူလုံမှုမှေည်	မပည်ပေို့	တင်ပို့နိုင်ေည်အွိ	ကကိုးပမ်း	
သောင်ရေက်သရး။

၃။ လူမှုတေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး										အေပိညာ၊						အတတ်ပညာမမင့မ်ား	

တိုးတက်သစသရး၊					ကန်ု ုွတ်လပ်ုမှုအသွာက်အကမူပု	
ပညာရှင်များ		ွွန်းကားလာသစသရးအတွက်		လူတိုင်း	
လက်လှမ်းမီေည့်ဘက်စုံပညာသရးစနစ်ကို	အသကာင်	
အွည်သြာ်သောင်သရး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးေားလုံးေက်ရှည်ကျန်းမာကကံခ့ိင်ုသရးအတွက်		
မပည်ေူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့်	ကျန်းမာသရးကဏ္ဍနှင့်	
အားကစားကဏ္ဍ	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏	ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌	လူငယ်	
များအသနမြင့်		အဓိကစွမ်းအားစုအမြစ်		ပါဝင်နိုင်သရး	
ဗလငါးတန်နှင့်				မပည့်စုံသော			လူငယ်များမြစ်သစရန်	
လူငယ်ကဏ္ဍကို	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

တနမပည်တော်    တမ    ၂

ယသန့ညသန		၄	နာရီခွဲအချနိ်		တိုင်း ွွာချက်များအရ	

အသနာက်ဘက်မှ		သရေ့လျားလာသော		သလသပလွှိုင်းများ၏	

အရိှန်သကကာင့လ်ည်းသကာင်း၊		အသရှ့ဘက်မှ		သရေ့လျားလာ	

သော			သလသပွလှိုင်းများ၏			အရှိန်သကကာင့်လည်းသကာင်း၊	

ကပ္ပလီပင်လယ်မပင်နှင့်ဘဂဂလားပင်လယ်သအာ်တ့ုိမှ	သလသနွး	

များနှင့်တရုတ်မပည်မကကီးသပါ်ရိှ	သလြိအားကကီးရပ်ဝန်းသဒေမှ						

သရေ့လျားလာသောသလသအးများ				သတွ့ေုမံှုသကကာင့လ်ည်း	

သကာင်း၊အပပူျတံက်တမ်ိများမြစ်ွွန်းမှုအားသကာင်းမခင်း		

သကကာင့်လည်းသကာင်း							စာမျေ်နော ၂၁ တော်လံ ၄ v

တိုင်းဈဒသကကီးနှင့် ပပည်နယ်များတွင် ဈနရာစိပ်စိပ် မိုးထစ်ချုန်းရွာမပီး ဈနရာကွက်၍ မိုးကကီးနိုင်
၃-၅-၂၀၂၅ေေ်မေ ၄-၅-၂၀၂၅ေေ်အေေင်း မိုးတလဝသ သခချာပုံစံမပုတမာ်ေယ်လ်မေ

ခန့်မေန်းထားသည့် မိုးေွာသေန်းမှုအတမခအတန ခန့်မေန်းချေ်မပပုံ

     ပမန်မာ့ရိုးရာ   ပန်းပညာ 
၁၀ မျ ို းအထမ်ိးအမှတ် Block 
stamp အထူးထုတ် ၂၀၀၀ 
ကျပ်တန်       စာပို့တံဆိပ် 
ဈခါင်းသစ်  တစ်မျ ို း   ဈရာင်းချ 
ဈပးသွားမည် စာမျေ်နော- ၂၀

     မန္တဈလးငလျင်ဈြကာင့် 
ဈပခလက်ဆံုးရှုံးသူ      လနူာများ 
အားလုံးကို   ၎င်းတို့၏   ဘဝ 
ဈနထိင်ုမှု ပိမုိဈုကာင်းမွန်ဈစဈရး 
အတွက်      ဈပခတလုက်တမုျား 
တပ်ဆင်ဈပးရန် စီစဉ်လျက်ရှိ

စာမျေ်နော- ၁၆

    ရှမ်းပပည်နယ်(ဈတာင်ပိုင်း) 
ကွန်ဟိန်းမမို့နယ်တွင် ဈငွကျပ် 
သိန်း  ၉၁၀၀ ဈကျာ်  တန်ြိုးရှိ 
စိတ်ကကရူးသွပ်ဈဆးပပား   ၁၃ 
ဒသမ  ၉ သိန်းနှင့်  ထိန်းချုပ် 
ဓာတုပစ္စည်း ကြင်း ၂ ဒသမ 
၇၂၅ တန် ြမ်းဆီးရမိ

စာမျေ်နော- ၂၂
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