
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ တန်ခူးလပြည့် ၊ စနနနန့ ၊ (12-4-2025) ၊ အတွဲ (၃၃) ၊ အမှတ် (၃၄၇)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ တေေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ေပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပပီး		တရားမျှတသော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစအီသွွသွသွရေးသကာက်ပဲွ	သအာင်မမင်စွာကျင်းပနိင်ုသရး				

မပည်သွာင်စုတစ်ဝန်းလုံး			တည်ပငိမ်သအးချမ်း၍				တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိလာသအာင်	

အသလးွားသောင်ရေက်ေွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော	စိုက်ပျ ိုးသမွးမမူသရးကို	အသမခခံေည့်	ကုန်ွုတ်	

လုပ်ငန်းများအား	 မမှင့်တင်၍	နိုင်ငံ့စီးပွားမမင့်မားသရးနှင့်	 မပည်ေူလူွုတစ်ရပ်လုံး၏	လူမှုစီးပွားဘဝ	

မမင့်မားသရး	ေက်လက်ကကိုးပမ်းသောင်ရေက်ေွားမည်။

၃။	 နိင်ုငသံတာ်၏	ပကတအိနှစ်ောရမြစ်သော	မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်းသရးနှင့်	ရရိှွားေည့်မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်း	

သရးရလဒ်များ		တည်ပငိမ်မှုရှိသစသရးအတွက်		NCA	ပါ		ေသဘာတူညီချက်များအတိုင်း		မြစ်နိုင်ေမျှ	

အသလးွားလုပ်သောင်ေွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းမပည့်ဝေည့်	 	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီစနစ်ခိုင်မာသစသရးနှင့်	 	ဒီမိုကသရစီနှင့်	 	ြက်ဒရယ	်

စနစ်ကိ	ုအသမခခေံည့်	မပည်သွာင်စတုည်သောက်သရးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ	ုအရိှန်အဟန်ုမြင့်	ေက်လက်	

သောင်ရေက်ေွားမည်။

၅။	 ေန္ဒမဲသပးပိုင်ခွင့်ရှိေူအားလုံး၏အခွင့်အသရးများ	နစ်နာမှုမရှိသစသရးနှင့်	နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ	

ေည့်	အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲတစ်ရပ်မြစ်သစသရးသောင်ရေက်မခင်း၊	အသရးသပါ်ကာလေိုင်ရာမပဋ္ဌာန်း	

ချက်များနှင့်အညီ	သောင်ရေက်မခင်းတို့ပပီးစီးပါက	လွတ်လပ်ပပီး	တရားမျှတသော	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီ	

အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲကျင်းပ၍		ွ ွက်သပါ်လာေည့်အစိုးရအား	နိုင်ငံသတာ်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်သရး	

ေက်လက်သောင်ရေက်ေွားမည်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ

ဥေ္ကဋ္ဌ နိုင်ငံ တော်ဝန်ကေီးချုပ်

ဗိုလ်ချုပ်မေူးကေီးမင်းတအာင်လိင် နေင့်

အဖွဲ့ဝင်များ  ေေနာစိန်ဖူးတော်၊

ငေေ်မမေ်နားတော်နေင့်

တေှေထီးတော်ေို့ေို

တစေီတော်အထွေ်၌

ေင်လေူပူတော်ကေစဉ်။

ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ြိုင်း) တောင်ကြီးမမို့ တရှေဘုန်းြွင့်တေေီတော်ပမေ်ကြီး ရေနာေိန်ဖူးတော်၊
ငှြ်ပမေ်နားတော်၊ တရှေထီးတော်ေင်လှူြူတော်ြွဲနှင့် ဗုဒ္ဓါဘိတေြအတနြောေင်မဟာမင်္ဂလာအခမ်းအနားြျင်းြ

တနမပည်တော်    ဧပပီ    ၁၁

	ရှမ်းမပည်နယ်(သတာင်ပုိင်း)	သတာင်ကကီး	

ပမို့	သရှေဘုန်းပွင့်သစတီသတာ်မမတ်ကကီးအား

ရတနာစိန်ြူးသတာ်၊				ငှက်မမတ်နားသတာ်၊	

သရှေွီးသတာ်တင်လှူပူသော်ပွဲနှင့်									ဗုဒ္ဓါ	

ဘိသေကအသနကောတင်			မဟာမင်္ဂလာ	

အခမ်းအနားကို							ယသန့နံနက်ပိုင်းတွင်	

ကျင်းပမပုလပ်ုရာ	နိင်ုငသံတာ်ဩဝါဒါစရယိ

သညာင်သရှေပမို့နယ်								ပွမမိုင်းသောက်	

ပရိယတ္တိစာေင်တိုက်						ပဓာနနာယက	

အဘိဓေမဟာရဋ္ဌင်္ုရု		အဘိဓေအင်္္ဂမဟာ	

ေဒ္ဓမ္မသောတကိ				ဘဒ္ဒန္တေမုင်္ဂလာဘဝိေံ	

ေရာသတာ်ကကီး	အမှူးမပုေည့	်ေရာသတာ်၊

စာမျေ်နော ၁၈ တော်လံ ၁  O



စာမျက်နှာ ၂ ၁၂-၄-၂၀၂၅
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E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တဝလးမမို့၊ ခပည်ကကီးတံခွန်မမို့နယ်၊ ဘိုးောဇာလမ်းနှင့် ဧေေက်လမ်းြကား၊ ေတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

ေါးခယ်မ ဧမပီ ၁၁
ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး ဝါးခယ်မ 

မမို့နယ်မှ   ရန်ြုန်ဒေးြွြ်သို့  

မတ်လအတွင်းြ    ဒေသထွြ် 

ဖူးစားဒြောင်းအဖူးဒရ      ၉၅၀၀၀ 

ထိ တင်ေုိ့ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့ဒြြာင်း 

ဝါးခယ်မမမို့နယ် လယ်ယာထွြ် 

ြုန်ဒရာင်းဝယ်ဒရး    ေွဲရုံေိုင်ရှင် 

ဒေါ်ဒအးဒအးြမင့်ြ    ဒြောြေ၍ 

သိရသည်။  

ဝါးခယ်မမမို့နယ်မှ   ရန်ြုန် 

ဒေးြွြ်သို့     ဒဖဒဖာ်ဝါရီလ 

အတွင်းြ     ဒေသထွြ်ဖူးစား 

ဒြောင်းအဖူးဒရ ၈၀၀၀၀ ထိသာ 

တင်ေ့ုိဒရာင်းချနုိင်ခ့ဲမေီး   မတ်  ၁ ရြ် 

မှ ၃၁ ရြ်အတွင်း ဖူးစားဒြောင်း 

အဖူးဒရ ၉၅၀၀၀ ထတိင်ေိုဒ့ရာင်းချ 

နိုင်ခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။ 

"မတ်လအတွင်းြ ဝါးခယ်မ 

မမို့နယ်ြဒန ရန်ြန်ုဒေးြွြ်ထ ဲ

ြို ဖူးစားဒြောင်းအဖူးဒရ အများ 

အြေား တင်ေိုဒ့ရာင်းချခဲရ့ေါတယ်။ 

ဝါးခယ်မမမို့နယ်ြဒန ဒေသထွြ် 

ဖူးစားဒြောင်းဒတွြို ရန်ြုန်ဒေး 

ြွြ်ြ ဝယ်ယမူှုအားဒြာင်းဒန 

လို ့တင်ေိုဒ့ရာင်းချအား  ဒြာင်းခဲ ့

တာြဖစ်ေါတယ်"ဟု     ဝါးခယ်မ 

မမို့နယ် လယ်ယာထွြ်ြုန်ဒရာင်း 

ဝယ်ဒရးေွဲရုံေိုင်ရှင် ဒေါ်ဒအးဒအး 

ြမင့်ြ ဒြောြေသည်။ 

ဝါးခယ်မမမို့နယ် ဒေသထွြ် 

ဖူးစားဒြောင်းများသည်   ေိုးမွှား 

ြင်းရှင်းမေီး ဖူးစားဒြောင်းအဖူးဒရ 

၁၀၀ လျှင် ဒငွြျေ် ၂၉၅၀၀ မှ 

၃၁၀၀၀ ထ ိဒေးဒေါြ်ဒနဒြြာင်း 

သိရသည်။          ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

ဝါးခယ်မမမို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ မတ်လအတွင်း

ဖူးစားဈြောင်းအဖူးဈရ ၉၅၀၀၀ ထိ တင်ေို့ဈရာင်းချနိုင်ခဲ့

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၅ ခုနှစ်  ဧမပီ ၁၂ ေက်

ငလျင်ကဈေးသည့်သင်ခန်းစာယူ ကကိုတင်စီမံသတိမူ
 ြမနမ်ာနိင်ုငတွံင် မတ် ၂၈ ရြ်ြ အင်အားအလွန်ြေန်းထန်ဒသာ မန္တဒလးဒြမငလျင်ကြီးလှုေ်ခတ်မှု 

ြဖစ်ေွားခဲ့မေီး လူထိခိုြ်ဒသဆုံးမှုများ၊  အဒဆာြ်အအုံ၊ လမ်းတံတား၊ ဘုရားဒစတီေုထိုးများစွာလည်း 
ေျြ်စီးမှုြဖစ်ဒေါ်ခဲရ့သည်။ ငလျင်လှုေ်မေီးလျှင်မေီးချင်း တေ်မဒတာ်မှ ြညူြီယ်ဆယ်ဒရးအဖဲွ့များအေါ 
အဝင် ြေည်တွင်း၊ ြေည်ေအဖွဲ့အစည်းအသီးသီးြ ြူညီြယ်ဆယ်ဒရးများ အင်တိုြ်အားတိုြ် 
ဒဆာင်ရွြ်ြြြခင်း၊ အလှူဒငမွျား တတ်စွမ်းသဒရွ့  ြညူလှီူေါန်းြြြခင်းသည် အဒရးကြီးလျှင် ဒသွးနီး 
သည့် ြမန်မာ့စိတ်ထားအြဖစ် ဒတွ့ြမင်ရသည်။

မန္တဒလးဒြမငလျင်ကြီး လှုေ်ခတ်ခဲ့မှုဒြြာင့် မတ် ၂၈ ရြ်မှ ဧမေီ ၁၀ ရြ်ဒန့  နံနြ်ေိုင်းချနိ်ထိ 
ငလျင်ေဏ်ဒြြာင့် ဒသဆုံးခဲ့ရသူ ၃၆၄၉ ဦး၊ ေဏ်ရာရရှိခဲ့သူ ၅၀၁၈ ဦးနှင့် ဒေျာြ်ဆုံးဒနသူ ၁၄၅ ဦးရှိ 
ဒြြာင်း စိတ်မဒြာင်းစွာြြားသိရသည်။ ဒနအိမ်ေျြ်စီးမှု ဒြခာြ်ဒသာင်းဒြျာ်၊ စာသင်ဒြျာင်း 
ဒေါင်း ၂၃၆၆ ဒြျာင်း၊ ဘုန်းဒတာ်ကြီးဒြျာင်းနှင့် သီလရှင်စာသင်တိုြ်ဒေါင်း ၃၅၁၄ ဒြျာင်း၊ ဘုရား 
ဒစတီဒေါင်း ၅၆၂၀၊ ဒဆးရုံဒဆးခန်း ၂၉၁ ခု၊ လမ်းတံတားများစွာ ေျြ်စီးဆုံးရှုံးမှုြဖစ်ဒေါ်ခဲ့ရသည်။  
ငလျင်သည် ဒရှာင်လွှ၍ဲမရနိင်ုဒသာ သဘာဝဒဘးဆိုးကြီးတစ်ခြုဖစ်သည့်အတွြ် ငလျင်ဒြြာင့ြ်ဖစ်ေွား 
လာနိုင်ဖွယ်ရှိသည့် ဒဘးအန္တရာယ်အသွယ်သွယ်ြို အတတ်နိုင်ဆုံးဒလျာ့ေါးသြ်သာဒအာင် ြဖစ်ေွား 
မေီးဒသာ ငလျင်ြဒေးသည့်သင်ခန်းစာြိုယူ၍ သတိရှိရှိ ကြိုတင်စီမံြြရမည်ြဖစ်သည်။

နိုင်ငံဒတာ်စီမံအုေ်ချုေ်ဒရးဒြာင်စီဥြ္ကဋ္ဌ နိုင်ငံဒတာ်ဝန်ကြီးချုေ် ဗိုလ်ချုေ်မှူးကြီး မင်းဒအာင်လှိုင် 
သည် ရှမ်းြေည်နယ်(ဒတာင်ေိင်ုး) ေအိဝ်ုးြိယ်ုေိင်ုအေ်ုချုေ်ခွင့ရ်ဒေသတိုရိှ့ ြေည်နယ်၊ ခရိင်ု၊ မမို့နယ်အဆင့် 
ဌာနဆုိင်ရာဝန်ထမ်းများနှင့် ဧမေီ ၁၀ ရြ်ြ ဒတွ့ဆံုရာ၌ "ငလျင်လှုပ်ခတ်ခ့ဲမှုဝြကာင့် သင်ခန်းစာဝဖာ်ထုတ် 
ေေှိခဲ့သည်မှာ  အဝောက်အအုံများ ဝောက်လုပ်ောတွင် အင်ဂျင်နီယာပိုင်းေိုင်ောများနှင့်ပတ်သက်၍ 
စနစ်တကျခဖင့သ်တ်မှတ်စခံျန်ိစနံှုန်းများနှင့အ်ည ီမခဖစ်မဝနဝောင်ေွက်ြကေန် လိအုပ်သည်ကိ ုသေိှိခဲြ့က 
ေဝြကာင်း၊ ထိခုိက်ပျက်စီးမှုများခဖစ်ဝပါ်ခ့ဲေသည့် အဝောက်အအံုများကုိစစ်ဝေးခ့ဲောတွင်  အင်ဂျင်နီယာပုိင်း 
ေိုင်ောများနှင့်ပတ်သက်၍ သတ်မှတ်ထားသည့်အတိုင်း ဝောက်လုပ်မှုမေှိခဲ့ခခင်းနှင့် ဝောက်လုပ်ဝေး 
ပိင်ုးေိင်ုော စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများနှင့မ်ညညွီတ်ဘ ဲဝောက်လပ်ုထားသည်ကိ ု စစိစ် ဝတွ့ေိှခဲေ့ဝြကာင်း၊ 
ထိုသို့ဝောင်ေွက်ခခင်းဝြကာင့် သဘာေဝဘးအန္တောယ်ခဖစ်ဝပါ်ချနိ်တွင် အသက်ဝပါင်းများစွာ ဝပးေပ် 
ေခခင်းခဖစ်မပီး ဝပးေပ်မှုအလွန်ကကီးမားခဲ့ေဝြကာင်း" စသည်ြဖင့် ထည့်သွင်းဒြောြြားခဲ့သည်။

 မန္တဒလးဒြမငလျင်ကြီးဒြြာင့ ်လမ်းတတံား အဒဆာြ်အအု ံစသည့ထ်ခိိြ်ုေျြ်စီးခဲရ့သည့ဒ်နရာ 
များ၌ ြညူြီယ်ဆယ်ဒရးလေ်ုငန်းများြိ ုတိင်ုးစစ်ဌာနချုေ်အသီးသီးမှ တေ်မဒတာ်သားများ၊ ရတဲေ်ဖဲွ့ 
ဝင်များ၊ မီးသတ်တေ်ဖဲွ့ဝင်များနှင့ ်ြေည်ေနိင်ုငမံျားမှ ြညူြီယ်ဆယ်ဒရးအဖဲွ့များ၊ ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်း 
များ၊ လမူှုြူညြီယ်ဆယ်ရးအသင်းအဖဲွ့များ၊ ဒေသခမံျားေူးဒေါင်း၍ အင်တိြ်ုအားတိြ်ု ဒဆာင်ရွြ် 
လျြ်ရှိြြသည်။ နိုင်ငံဒတာ်နှင့်  တိုင်းရင်းသားြေည်သူအချင်းချင်း ြူညီဒထာြ်ေံ့လှူေါန်းြြမှုများ
အြေင် နိင်ုငတံြာမှလည်း ဧမေ ီ၉ ရြ်ဒန့ ညဒနေိင်ုးထ ိစာရင်းများအရ ဒလယာဉ် ၁၀၆ ဒခါြ် ဒရာြ် 
ရိှထားမေီး ြယ်ဆယ်ဒရးဝန်ထမ်း ၁၇၃၈ ဦး၊ ဒထာြ်ေံဒ့ရးေစ္စည်းတန်ချန်ိ ၁၄၇၂ တန်ဒြျာ်၊ ြယ်ဆယ် 
ဒရးေစ္စည်းတန်ချန်ိ ၁၁၀၀ ဒြျာ် ဒရာြ်ရိှထားဒြြာင်း သရိသည့အ်တွြ် ဒစတနာထြ်သန်ြြမှုြိ ု
လည်း အထင်အရှားဒတွ့ရမေီး ဝမ်းေန်းတသာကြိုဆိုအေ်ေါသည်။

 ငလျင်ဒဘးသည် အလွန်ဒခတ်မတီိုးတြ်ဒသာ သေိ္ပေံညာရေ်များြဖင့ေ်င် ကြိုတင်ခန့် မှန်းတွြ်ချြ်  
မရနိင်ုသည်ြဖစ်ရာ ငလျင်နမိတ်ိဖတ်ဒနမှုများအဒေါ် စိုးရမ်ိေေူန်မှုများြဖင့ ်စတ်ိဖစိီးမှုြဖစ်ရန် မလိအုေ်ေါ။  
သို့ဒသာ် ယခုအသြ်ဒေါင်းများစွာ ဒေးဆေ်ခဲ့ရမှုအဒေါ် သင်ခန်းစာယူ၍ အဒဆာြ်အအုံများဒဆာြ် 
လေ်ုရာတွင် အင်အားြေင်းငလျင်ေဏ်ခနံိင်ုရည်ရိှဒသာ အဒဆာြ်အအု၊ံ လမ်းတတံားများ တည်ဒဆာြ် 
ထားြခင်း၊ ငလျင်ဆိင်ုရာအသေိညာများ ြျယ်ြေန့် စွာ အသဒိေးြခင်း၊ ရှာဒဖြွယ်ဆယ်မှုများ ထဒိရာြ် 
လျင်ြမန်စွာဒဆာင်ရွြ်နိုင်ရန် ဒလ့ြျင့်ေံ့ေိုးဒေးြခင်း စဒသာကြိုတင်စီမံထားြခင်းြဖင့် မည်သို့ဒသာ 
ငလျင်ဒဘးကြုံသည်ြဖစ်ဒစ ထိခိုြ်ဒသဆုံးမှု၊ ေျြ်စီးဆုံးရှုံးမှုများြို အနည်းေါးဆုံးြဖစ်သွားဒအာင် 
ဒလျှာ့ချသွားနိုင်မည်ေင်ြဖစ်ေါဒြြာင်း ဒရးသားအေ်ေါသည်။

 မန္တဈလးတိုင်းဈေသကကီး ဝန်ကကီးချုေ် ဦးမျ ို းဈအာင်
မန္တဈလးငလျင်ကကီးဈြကာင့် ဧရာဝတီတံတား(ရတနာေုံ) 

တံတားဈေါ်နှင့်ချဉ်းကေ်လမ်းများ ေျက်စီးမှုတချ ို ့ ြကည့်ရှုစစ်ဈေး

ကဝလး ဧမပီ ၁၁
စစ်ြိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ြဒလး 

ခရိင်ု ြဒလးမမို့နယ်တွင် ဒဆာင်း 

သီးနှံစိုြ်ေျ ိုးရာသီြ   စိုြ်ေျ ိုးခဲ့ 

သည့်ဒြမေဲ ရာနှုန်းြေည့်နုတ်သိမ်း 

မေီးစီးမေီြဖစ်ဒြြာင်း    ြဒလး 

မမို့နယ်     စိုြ်ေျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန 

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးနိင်ုထွန်းဝင်းြ 

ဒြောြေ၍ သိရသည်။

ြဒလးမမို့နယ်တွင်      ဒဆာင်း 

သီးနံှစိြ်ုေျ ိုးရာသ၌ီ ဒြမေ ဲ၁၉၂၉၂ 

ဧြထိ   စိုြ်ေျ ိုးနိုင်ခဲ့ဒြြာင်း၊ 

အဆိုေါစိုြ်ေျ ိုးထားဒသာ   ဒြမေဲ 

စိုြ်ခင်းများြို ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီ 

လမှ စတင်နုတ်သိမး်ခ့ဲရာ ယဒန့ 

တွင် ရာနှုန်းြေည့်  နုတ်သိမ်းမေီးစီး  

မေီြဖစ်မေီး တစ်ဧြလျှင် ၈၁ ေသမ 

၃၂ တင်း        ထွြ်ရှိခဲ့ဒြြာင်း 

သိရသည်။

"ြဒလးမမို့နယ်   ဒဆာင်းသီးနံှ 

စိုြ်ေျ ိုးရာသီမှာ    ဒြမေဲ   ၁၉၂၉၂ 

ဧြထ ိစိြ်ုေျ ိုးနိင်ုခဲေ့ါတယ်။ အေဲ ီ

စိုြ်ေျ ိုးထားတဲ့   ဒြမေဲခင်းဒတွ 

အခလုြ်ရိှမှာဒတာ ့   ရာနှုန်းြေည့် 

နုတ်သိမ်း    မေီးစီးမေီြဖစ်ေါတယ်။  

ဒြမေစဲိြ်ုေျ ိုးမှုအဒနနဲ့ ဒအာင်ြမင် 

ြဖစ်ထွန်းလျြ်ရိှေါတယ်။ ဆထွီြ် 

သီးနှံအဒနနဲ့ြဒတာ့  ဒအာင်ြမင် 

တဲ ့အဒနအထားမှာရှတိယ်။ ဒြမေ ဲ

စိုြ်ေျ ိုးမှုအဒနနဲ့   တစ်နှစ်ထြ် 

တစ်နှစ် တိုးတြ်လာေါတယ်"ဟ ု

ြဒလးမမို့နယ် စိုြ်ေျ ိုးဒရးဦးစီး 

ဌာန မမို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးနိုင်ထွန်း 

ဝင်းြ ဒြောြေသည်။

ြဒလးမမို့နယ်တွင် ဒြမေဲစိုြ် 

ေျ ိုးရာတွင်   တစ်ဧြြို    မျ ိုး 

တစ်တင်းခဲွစိြ်ုေျ ိုးရမေီး မျ ိုးစရတ်ိ၊ 

အလုေ်သမားခများနှင့် ဒြမဩဇာ၊ 

ေိုးသတ်ဒဆးဖိုးများအေါအဝင် ဒင ွ

ြျေ် နှစ်သန်ိးဒြျာ်ြန်ုြျစရတ်ိ 

ရှိဒြြာင်း၊ တစ်ဧြစိုြ်ေျ ိုးေါြ  

တင်း ၅၀ ဒြျာ် ထွြ်ရှိဒြြာင်း 

သိရသည်။

 ဒြမေြဲိ ုအထွြ်နှုန်းဒြာင်းမွန် 

ဒအာင် စိုြ်ေျ ိုးနိုင ်ေါြ ဒေသ 

တွင်း စားသုံးဆဖီလူုဒံစမည့အ်ြေင်    

ေိုလျှမံှုြိုဒရာင်းချနိုင်သြဖင့် လူမှု 

စီးေွားဘဝများ ဖံွ့မဖိုးတိုးတြ်လာ 

မည်ြဖစ်ဒသာဒြြာင့ ်ဒြမေြိဲ ုေိမုို

တိုးချဲ့စိုြ်ေျ ိုးနိုင်ဒရး ဒေသမဒရွး   

ကြိုးေမ်းသင့်ဒြြာင်း    ြဒလး 

မမို့နယ်     စိုြ်ေျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန 

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးနိင်ုထွန်းဝင်းြ 

ဒြောြေ၍ သိရသည်။            (၂၀၆)

ကဈလးမမို့နယ်တွင် ဈောင်းသီးနှံဈြမေဲ ရာနှုန်းြေည့်နုတ်သိမ်းမေီးစီး

မန္တဝလး ဧမပီ ၁၁
မန္တဒလးတိင်ုးဒေသကြီး ဝန်ကြီး 

ချုေ် ဦးမျ ိုးဒအာင်သည် ဧမေီ ၁၀ 

ရြ်  နနံြ်ေိင်ုးြ မန္တဒလးငလျင် 

ကြီးဒြြာင့်    ဧရာဝတီတံတား 

(ရတနာေံု)တံတားဒေါ်နှင့် ချဉ်းြေ် 

လမ်းများ၌ ထခိိြ်ုေျြ်စီးမှုတချ ို့ 

ြဖစ်ဒေါ်ခဲ့မှု၊       တံတားကြံ့ခိုင်မှု၊ 

တတံားဒေါ်ြဖတ်သန်းသွားလာဒန

မှုအဒြခအဒနများ၊ အန္တရာယ်ရှိ  

အဒဆာြ်အအုံြို     ဝန်ချစီြ် 

ယန္တရားယာဉ်ကြီးအသုံးြေု၍မဖိုချ

ဖယ်ရှားရှင်းလင်းရန်   ြေင်ဆင် 

ဒဆာင်ရွြ်ဒနမှုနှင့ ်ထခိိြ်ုေျြ်စီး 

ခဲမ့ှုအဒြခအဒနများြိ ုသွားဒရာြ် 

ြြည့်ရှု စစ်ဒဆးခဲ့သည်။ 

ဒရှးဦးစွာ တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီး 

ချုေ်သည် ငလျင်ေဏ်ဒြြာင့်ြဖစ် 

ဒေါ်ခဲသ့ည့ ်ချမ်းဒအးသာစမံမို့နယ်၊ 

လမ်း ၃၀၊ လမ်း ၇၀ နှင့် ၇၁ လမ်းြြား 

ရှိ အန္တရာယ်ရှိအဒဆာြ်အအံုြုိ    

မဖိုချဖယ်ရှားရှင်းလင်းရန် ြေင်ဆင် 

ဒဆာင်ရွြ်ဒနမှုြို  သွားဒရာြ် 

ြြည့်ရှုစစ်ဒဆးမေီး    လုေ်ငန်းခွင် 

အန္တရာယ်ြင်းရှင်းဒရး ဦးစားဒေး 

ဒဆာင်ရွြ်ြြရမည်ြဖစ်ဒြြာင်း    

တာဝန်ရိှသူများအား မှာြြားခ့ဲသည်။

ဆြ်လြ်၍  ဧရာဝတီတံတား 

(ရတနာေုံ)သို့   သွားဒရာြ်မေီး 

တာဝန်ရှိသူများြ    ငလျင်ေဏ် 

ဒြြာင့ ်ထခိိြ်ုေျြ်စီးမှုတချ ို့ြဖစ် 

ဒေါ်ခဲ့မှုနှင့် တံတားဒရရှည် ကြံ့ခိုင် 

ဒရးအတွြ် လေ်ုငန်းအစအီမမံျား

ြဖင့်ဒဆာင်ရွြ်ဒနမှု၊       ဒန့စဉ် 

တံတားဒေါ်မှသွားလာြဖတ်သန်း

ဒနမှုအဒြခအဒနများြို ရှင်းလင်း 

တင်ြေရာ   တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီး 

ချုေ်ြ ခရီးသွားြေည်သူများသွား 

လာမှုအခြ်အခဲမြဖစ်ဒေါ်ဒစဒရး 

နှင့်        တံတားဒရရှည်ကြံ့ခိုင်ဒရး 

အတွြ် အဒြာင်းဆုံးနည်းလမ်း

ြဖင့်စနစ်တြျစီမံြွေ်ြဲ၍ လုံခခုံ 

ဒရးသတိ၊   လုံခခုံဒရးအသိတို့ြဖင့် 

အဒလးထားြာ ြြေ်မတ်ဒဆာင် 

ရွြ်သွားဒရးတို့ြို    မှာြြားမေီး 

တတံားဒရရှည်ကြံခ့ိင်ုဒရးအတွြ်  

ဒဆာင်ရွြ်မည့်  အစီအမံများြို 

စစ်ြိုင်းတိုင်းဒေသကြီး  အစိုးရ 

အဖဲွ့ဝန်ကြီးချုေ်နှင့်ဒေါင်းစေ်ညိှနှိုင်း

ဒဆာင်ရွြ်ခဲ့သည်။ 

ထ့ုိဒနာြ် တုိင်းဒေသကြီးဝန်ကြီး 

ချုေ်သည် အမရေူရမမို့နယ်ရိှ သမုိင်း 

ဝင်  ဒရှေြြြ်ယြ်ဆဒုတာင်းြေည့် 

ြမတ်စွာဘုရားနှင့်  ဒရှေြြြ်ြျ 

ဆဒုတာင်ြေည့ ်ြမတ်စွာဘရုားများ 

သို့သွားဒရာြ်ဖူးဒြမာ်၍ ငလျင် 

ေဏ်ဒြြာင့်    ထိခိုြ်ေျြ်စီးခဲ့ 

သည့ ် ဘရုား၊ ဒစတ၊ီ ေထုိုးများနှင့် 

သာသနြိအဒဆာြ်အအုမံျားြိ ု

လုိြ်လံြြည့်ရှုစစ်ဒဆးမေီး လုိအေ် 

သည်များြို     ဒေါင်းစေ်ညှိနှိုင်း 

ဒဆာင်ရွြ်ဒေးခဲဒ့ြြာင်း သတင်း 

ရရှိသည်။                     မျ ိုးဝကျာ်



၁၂-၄-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၃

မန္တဝလး ချမ်းခမသာစည်မမို့နယ် ကန်ဝတာ်ကကီးကန်ပတ်လမ်းေိှ  
ဇီေိတဒါနသံဃာ့ဝေးရုံကကီးတွင် အလှူေှင် မန္တဝလးမမို့ဝန နှစ်ဖက် 
ဝသာမဘိများကိ ုအမှူးထား၍ ကိသုန့်စင်-မဝအးဝအးမငမ်ိးမသိားစ ု
က ေွမ်းအလှူဝငကွျပ် ၅၀၀၀၀၀ လှူဒါန်းော ေွမ်းကွမ်းအတွင်းဝေး 
မှူး ဦးေဏ္ဏ၊ ေွမ်းကွမ်းအဖွဲ့ေင် ဦးေင်းခမင့်နှင့် တာေန်ေှိသူတို့က 
လက်ခံေယူစဉ်။

ဈကျာင်းကုန်းမမို့နယ်မှ ဈေသထွက်ဖရဲသီးများ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့
မတ်လအတွင်း အများအြေား တင်ေို့ဈရာင်းချနိုင်ခဲ့

ဝကျာင်းကုန်း ဧမပီ ၁၁

ဧရာ၀တီတုိင်းဒေသကြီး ဒြျာင်းြုန်း 

မမို့နယ်မှဒေသထွြ်  ဖရသဲီးများ ရန်ြန်ု 

ဒေးြွြ်သို ့မတ်လအတွင်း အများအြေား 

တင်ေ့ုိဒရာင်းချနုိင်ခ့ဲဒြြာင်း ဒြျာင်းြုန်း 

မမို့နယ် ဖရဲသီးဒရာင်းဝယ်ဒရးေွဲရုံေိုင်ရှင်    

ဒေါ်စုစုလှိုင်ြ  ဒြောြေသည်။

ဒြျာင်းြန်ုးမမို့နယ်တွင် ဒေသထွြ် 

ဖရသဲီးများြုိ ရန်ြန်ုဒေးြွြ်သို ့ တင်ေုိ ့

ဒရာင်းချဒနဒြြာင်း၊   ဒဖဒဖာ်ဝါရီလြ 

ဖရဲသီးအလုံးဒရ  ၇၃၀၀၀ သာ    တင်ေို့ 

ဒရာင်းချနိင်ုခဲမ့ေီး မေီးခဲသ့ည့ ်မတ် ၁ ရြ်မှ 

၃၁ ရြ်ထိ တစ်လအတွင်း ဖရဲသီးအလုံး 

ဒရ    ၉၉၀၀၀၀ ထိ   တင်ေို့ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့ 

ဒြြာင်း သိရသည်။

ရန်ြုန်ဒေးြွြ်ြို ဖရဲသီး တင်ေို့ 

အားြ   တစ်လနဲ့တစ်လ မတူသလို 

တစ်ဒန့နဲ့တစ်ဒန့လ ဲမတေူါဘူး။ ေိမုိတုင်ေို ့

ဒရာင်းချလာရေါတယ်။ လြ်ရှိ ဒေသ 

ထွြ် ဖရသဲီးဒတြိွ ု  ရန်ြုန်ဒေးြွြ်ြ 

အဝယ်လိြ်ုဒနေါတယ်။ ေါြလ ဲရန်ြန်ု 

ဒေးြွြ်ြို အြခားဒေသဒတွြ ဖရဲသီး 

ဒတွ     အဝင်နည်းဒနတာဒြြာင့်ေါ။ 

ဒြျာင်းြုန်းဒေသြထွြ်တ့ဲ ဖရဲသီးြ 

အရည်အဒသွး ဒြာင်းေါတယ်။ အထွြ် 

နှုန်းြလ ဲမဆိုးေါဘူး။ ေနှီစ် ရာသြီန်ုဖရ ဲ

သီးဒတွ  အဒရာင်းအဝယ်ဒြာင်းဒနေါ 

တယ်"ဟု ဒြျာင်းြုန်းမမို့နယ်   ဖရဲသီး 

ဒရာင်းဝယ်ဒရးေွဲရုံေုိင်ရှင် ဒေါ်စုစုလှိုင်ြ 

ဒြောြေသည်။

ဒြျာင်းြုန်းမမို့နယ်တွင် ဖရဲသီးြို 

ဒြမနုြျွန်းဒြျးရွာများတွင် အများဆုံး 

စိုြ်ေျ ိုးြြမေီး   တစ်ဧြမှ  ငါးဧြထိ   

စိြ်ုေျ ိုးဒြြာင်း၊ လြ်ရိှ      ဖရသဲီးတစ်လုံး 

လျှင် ဒငွြျေ်  ၃၅၀၀ မှ    ၉၅၀၀ ထိ 

ဒေါြ်ဒေးရှိဒြြာင်း သိရသည်။

အဆိုေါ      ဒြျာင်းြုန်းမမို့နယ်မှ 

ထွြ်ရှိသည့်    ဒေသထွြ်ဖရဲသီးများ 

အဒရာင်းအဝယ်ဒြာင်းလာြခင်းဒြြာင့် 

ဖရဲသီးဒရာင်းဝယ်ဒရး   လုေ်ငန်းရှင်များ၊ 

ြုန်သည်များ၊  ြုန်တင်ြုန်ချလုေ်သား 

များ အဆင်ဒြေလျြ်ရှိဒြြာင်း ဒြျာင်း 

ြုန်းမမို့နယ်    ဖရဲသီးဒရာင်းဝယ်ဒရး 

ေွဲရုံေုိင်ရှင် ဒေါ်စုစုလှိုင်ထံမှ သိရသည်။

ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

မလှိုင်မမို့နယ် ေည်ကကီးဈကျးရွာ၌
ြမစိမ်းဈရာင်ဈကျးရွာစီမံကိန်းလုေ်ငန်းများစစ်ဈေး    

 မလှိ ငု် ဧမပီ ၁၁

   မန္တဒလးတိုင ်းဒေသကြီး  

မိတ္ထီလာခရိုင ်   မလှိုင်မမို့နယ်    

ဒြျးလြ်ဒေသ ဖွံ့မဖိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာနြ   ဒြျးလြ်ဒန 

ြေည်သူများ  အလုေ်အြိုင်အခွင့် 

အလမ်းနှင့်    မိသားစုဝင်ဒငွများ 

တိုးေွားလာမေီး ဆင်းရဲမှုဒလျာ့ြျ 

ဒစရန်ရည်ရွယ်၍ ဆည်ကြီးဒြျးရွာ 

၌ ြမစိမ်းဒရာင်ဒြျးရွာစီမံြိန်း 

ြဖင့် အဒြာင်အထည်ဒဖာ် ဒဆာင် 

ရွြ်ထားရှိဒသာ လုေ်ငန်းများြုိ 

ဧမေီ ၁၀  ရြ်  နံနြ်ေိုင ်းြ 

တာဝန်ရှိသူများ      ြွင်းဆင်း 

စစ်ဒဆးခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။

ထိုသို့  ြွင်းဆင်းစစ်ဒဆးရာ 

တွင် မလှိုင်မမို့နယ်   ဒြျးလြ် 

ဒေသ ဖံွမဖိုးတိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန 

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်စစု၊ု ဦးစီးအရာ 

ရှိ   ဒေါ်ဒအးမိုးခိုင်နှင့်   စီမံြိန်း 

တာဝန်ခံ ဝန်ထမ်းများြ ြမစိမ်း 

ဒရာင်ဒြျးရွာစီမံြိန်း   ရန်ေုံဒငွ 

ြျေ် ၂၁  ေသမ  ၁  သန်းြဖင့် 

ဒဆာင်ရွြ်ထားဒသာ စိြ်ုေျ ိုးဒရး 

လုေ်ငန်းများ ဒဆာင်ရွြ်ထားရှိမှု 

အဒြခအဒနများနှင့်   လအလိုြ် 

ြဖည့်သွင်းရမည့်ဒငွစာရင်းဇယား 

များ  ြေည့်စုံမှန်ြန်မှု    ရှိ၊ မရှိ 

စစ်ဒဆးမေီး မလှိုင်မမို့နယ်  ဒြျး 

လြ်ဒေသ   ဖွံ့မဖိုးတိုးတြ်ဒရး 

ဦးစီးဌာန မမို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်စုစု 

ြ လိုအေ်သည်များ    ဒေါင်းစေ်     

ညှိနှိုင်း ဒဆာင်ရွြ်ဒေးခဲ့ဒြြာင်း 

သိရသည်။

ဆည်ကြီးဒြျးရွာ၌ စိုြ်ေျ ိုး 

ဒရးလေ်ုငန်းလေ်ုြိင်ုသ ူစစုဒူေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ  ၆၈ ဦး 

ြို ြမစိမ်းဒရာင်ဒြျးရွာစီမံြိန်း 

အရင်းမဒေျာြ်လည်ေတ်ရန်ေုဒံငွ

ြျေ်  ၂၁ ေသမ ၁  သန်း ထတ်ုဒချး 

ဒေးထားဒြြာင်း မလှိုင်မမို့နယ် 

ဒြျးလြ်ဒေသ ဖွံ့မဖိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာန     မမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်စုစုြ    ဆြ်လြ်ဒြောြေ၍ 

သိရသည်။ 

ဟိန်းထက်စိုး( မလှိ ငု်)

မိုင်းြဖတ်မမို့နယ် ေါေန်းဈကျးရွာ၌ ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းနိုင်ဈရး ကွင်းေင်းတိုင်းတာ 
မိုင်းခဖတ် ဧမပီ ၁၁

   ရှမ်းြေည်နယ်(အဒရှ့ ေိုင်း) 

တာချလီတ်ိခရိင်ု မိင်ုးြဖတ် မမို့နယ် 

ဒြျးလြ်ဒေသ  ဖွံ့မဖိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာနြ  ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်   ဒြျးရွာဖွံ့မဖိုး 

တိုးတြ်ဒရး  လုေ်ငန်းစီမံြိန်း 

(VDP)ရန်ေုံဒငွြဖင့်      နမ့်ြုန်း 

ဒြျးရွာအုေ်စု ေါဆန်းဒြျးရွာ၌ 

ြွန်ြရစ်လမ်းခင်းနိုင်ဒရး ြွင်း 

ဆင်းတိုင်းတာြခင်းြို ဧမေီ ၁၀  

ရြ် နနံြ်ေိင်ုးြ တာဝန်ရိှသမူျား 

ြွင်းဆင်း    စစ်ဒဆးခဲ့ဒြြာင်း 

သိရသည်။           

ထိုသို့  ြွင်းဆင်းစစ်ဒဆးရာ 

တွင် မိုင်းြဖတ်မမို့နယ် ဒြျးလြ် 

ဒေသဖံွ့မဖိုးတိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန 

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ခင်ဒမလွင်  

နှင့် စီမံြိန်းတာဝန်ခံ   ဝန်ထမ်း 

များြ   ဒြျးရွာဖံွ မ့ဖိုးတိုးတြ်ဒရး 

ဒြာ်မတဝီင်များနှင့အ်တ ူေါဆန်း 

ဒြျးရွာ၌ ဒြျးရွာဖံွ့မဖိုးတိုးတြ် 

ဒရး လုေ်ငန်းစီမံြိန်း (VDP)ရန်ေုံ 

ဒငွြဖင့်  ြွန်ြရစ်လမ်းခင်းြခင်း 

လုေ်ငန်းဒဆာင်ရွြ်မည့်  အဒြခ 

အဒနများြို ြြည့်ရှုစစ်ဒဆးမေီး 

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ခင်ဒမလွင်  

ြ ြွန်ြရစ်လမ်းခင်းရာတွင် 

သတ်မှတ်     စံချနိ်စံညွှန်းနှင့ ်      

အည ီဒဆာင်ရွြ်ြြရန်  ဒဆွးဒနွး 

မှာြြားသည်။           

မိုင်းြဖတ်မမို့နယ်   ေါဆန်း  

ဒြျးရွာ၌  လမ်းအရှည်ဒေ ၅၀၀၊  

အြျယ် ၁၂ ဒေ၊   အြမင့် ဒြခာြ် 

လြ်မရိှ ဒြျးရွာတွင်း ြွန်ြရစ် 

လမ်းခင်းြခင်းလုေ်ငန်းြုိ   ယခု 

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်   ဒြျးရွာဖွံ့မဖိုး 

တိုးတြ်ဒရး  လုေ်ငန်းစီမံြိန်း 

(VDP) ရန်ေုံဒငွြျေ် သိန်း ၁၅၀  

အသုံးြေုြာ  မမို့နယ်ဒြျးလြ်

ဒေသဖံွ့မဖိုးတိုးတြ်ဒရး ဦးစီးဌာန 

၏   နည်းေညာေ့ံေိုးမ ှုများြဖင့ ်   

ဒြျးရွာသူ၊   ဒြျးရွာသားများ 

ြိုယ်တိုင် အဒြာင်အထည်ဒဖာ်

ဒဆာင်ရွြ်သွားမည်ြဖစ်ဒြြာင်း  

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ခင်ဒမလွင် 

ထံမှ သိရသည်။               

 ဇင်မာ 

ေီေဲယင်းမမို့နယ်တွင် ကုလားေဲ ဧကအားလုံးရာနှုန်းြေည့် ရိတ်သိမ်းမေီးစီး
တစ်ဧကလျှင် ၂၂ ေသမ ၆၂ တင်း ထွက်ရှိ

ဒီပဲယင်း ဧမပီ ၁၁

စစ်ြိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ဒရဦး 

ခရိင်ု ေေီယဲင်းမမို့နယ်တွင်  ြလုား 

ေဲဧြအားလုံး      ရာနှုန်းြေည့် 

ရိတ်သိမ်းမေီးစီးမေီြဖစ်မေီး တစ်ဧြ 

လျှင် ၂၂ ေသမ ၆၁ တင်း  ထွြ်ရှိ 

ဒြြာင်း ဒရဦးခရိုင်   စိုြ်ေျ ိုးဒရး   

ဦးစီးဌာနမှ  သိရသည်။

ေေီယဲင်းမမို့နယ်တွင်   ဒဆာင်း 

သီးနှံစိုြ်ေျ ိုးရာသီ၌   ြုလားေဲ 

၅၄၂၅ ဧြထိ     စိုြ်ေျ ိုးနိုင်ခဲ့     

ဒြြာင်း၊   အဆိုေါစိုြ်ေျ ိုးထား 

ဒသာ  ြုလားေဲစိုြ်ခင်းများြို 

ယခုနှစ်    ဇန်နဝါရီလမှစတင် 

ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ ယဒန့တွင် ဧြ 

အားလုံး ရာနှုန်းြေည့်  ရိတ်သိမ်း 

မေီးစီးမေီြဖစ်ဒြြာင်း သိရသည်။

"ေီေဲယင်း မမို့နယ် ဒဆာင်း 

သီးနှံစိုြ်ေျ ိုးရာသီမှာ ြုလားေဲ  

၅၄၂၅ ဧြထိ   စိုြ်ေျ ိုးနိုင်ခဲ့ေါ 

တယ်။  အဲေီ    စိုြ်ေျ ိုးထားတဲ့ 

ြလုားေဲစိြ်ုခင်းဒတ ွအခလုြ်ရိှ 

အချနိ်မှာဒတာ့    ဧြအားလုံး     

ရာနှုန်းြေည့်ရိတ်သိမ်းမေီးစီးမေီြဖစ်

ေါတယ်။    ြုလားေဲစိုြ်ေျ ိုးမှု 

အဒနနဲ့    တစ်နှစ်ထြ်တစ်နှစ် 

တိုးတြ်လာေါတယ်။ ြုလားေဲ  

အထွြ်နှုန်းနဲ့   အ ရည်အဒသွး 

ဒြာင်းမွန်ဖို့    လိုအေ်တဲ့   မျ ိုး 

ဒြာင်းမျ ိုးသန့်ဒတွ၊ သွင်းအားစု 

ဒတ၊ွ ရတ်ိသမ်ိးချန်ိလွန်နည်းေညာ 

ဒေးတာ စတာဒတွြို ဒတာင်သူ 

ဒတွနဲ့ ေူးဒေါင်းမေီးဒတာ့ ဒဆာင် 

ရွြ်ဒေးခဲေ့ါတယ်"ဟ ု     ဒရဦးခရိင်ု 

စိြ်ုေျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဦးဒဇာ်ြမင့်ထွန်းြ ဒြောြေသည်။

ေီေဲယင်းမမို့နယ်၌ ြုလားေဲ 

စိြ်ုေျ ိုးရာတွင်   ဒေသနှင့်ြိြ်ုည ီ

မေီး    အထွြ်နှုန်းဒြာင်းမွန် 

သည့် ဒရဆင်း(၈) နှင့်  ဒရဆင်း 

(၁၁)  မျ ိုးများြို ဒရွးချယ်စိုြ်ေျ ိုး

ြြဒြြာင်းနှင့်ြလုားေ ဲတစ်ဧြ 

စိုြ်ေျ ိုးေါြ ဒငွြျေ်သုံးသိန်း 

ဒြျာ် ြန်ုြျဒြြာင်း သရိသည်။

စစ်ြိုင်းတိုင်းဒေသကြီးသည် 

ေဲမျ ိုးစုံ  စိုြ်ေျ ိုးထုတ်လုေ်မှုတွင် 

တစ်နိုင်ငံလုံး အတိုင်းအတာြဖင့် 

ဧရိယာအများဆုံး စိုြ်ေျ ိုးထုတ် 

လုေ်သည့်  တိုင်းဒေသကြီးြဖစ်မေီး 

ေဲမျ ိုးစုံြို   အဓိြသီးနှံအြဖစ် 

စိုြ်ေျ ိုးနိုင်သည့်အြေင် သီးထေ် 

သီးညှေ်လည်း  စိုြ်ေျ ိုးနိုင်သည့် 

အတွြ် ဒတာင်သူများအဒနြဖင့် 

ဝင်ဒငွရသီးနှံအြဖစ်    စိုြ်ေျ ိုး 

လျြ်ရှိဒြြာင်း သိရသည်။

ြုလားေဲြို   အထွြ်နှုန်း 

ဒြာင်းမွန်ဒအာင် စိြ်ုေျ ိုးနိင်ုေါြ 

ဒေသတွင်း စားသုံးမှုဖလူုံဒစသည့် 

အြေင် ေိုလျှမံှုြို   ဒရာင်းချနိုင် 

သြဖင့် လူမှုစီးေွားဘဝများ ဖွံ့မဖိုး 

လာမည်ြဖစ်ဒသာဒြြာင့ ်ြလုား 

ေဲြို    ေိုမိုတိုးချဲ့စိုြ်ေျ ိုးနိုင်ရန်  

ဒေသမဒရွး ကြိုးေမ်းသင့်ဒြြာင်း 

ဒရဦးခရိုင်   စိုြ်ေျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန 

ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဦးဒဇာ်ြမင့ထွ်န်းထမှံ 

သိရသည်။

 (၂၀၆) 



မက်မန်းသီး၏ ကျန်းမာဈရးေိုင်ရာ သိဈကာင်းစရာများ

မြ်မန်းသီးြို အင်္ဂလိေ်လို Damson ဟုဒခါ်မေီး 

မြ်မန်းေင်သည် ေန်းေွင့်ဒသာ အေင်မျ ိုးစိတ်တစ်ခု 

ြဖစ်ြာ မြ်မွန်ေင်၊ တရုတ်ဆီးသီးေင်၊ ချယ်ရီေင်တို့ 

နှင့်  မျ ိုးရင်းတူသည်။  ရုြ္ခဒဗေအမည်မှာ Prunus 

Domestica ြဖစ်သည်။    မြ်မန်းေင်သည် စိုစွတ် 

ဒအးြမသည့်ခဲဒြမြုိ နှစ်သြ်မေီး မူလဒေါြ်ဒရာြ်ရာ 

ဒေသမှာ   ဥဒရာေတိုြ်ဒတာင်ေိုင်းနှင့် အာရှတိုြ် 

အဒနာြ်ေိုင်းတို့ြဖစ်ရာ    ထိုမှတစ်ဆင့် အဒမရိြ 

တိုြ်၊ အာရှတိုြ်နှင့် ဥဒရာေအဒနာြ်ေိုင်းတို့ဆီသို့ 

ေျ ံ့ န့ံှသွားြြသည်။ ြိလုိနုဒီခတ်တွင် မျြ်နှာြဖူများ 

ြ      ြမန်မာနိုင်ငံြို    သယ်ဒဆာင်လာခဲ့သည်ဟု 

အဆိုရှိသည်။

မြ်မန်းေင်သည် ြမန်မာနိင်ုငတွံင် ဒေ ၃ဝဝဝ နှင့် 

ထိုထြ်ြမင့်ဒသာ     ရှမ်းြုန်းြေင်ြမင့်များ၌သာ 

ဒေါြ်ဒရာြ်ဒသာဒြြာင့်   ဒအာင်ေန်း၊ ြဒလာ၊ 

ြေင်ဦးလွင်၊ ဒနာင်ချ ိုနှင့် ဒတာင်ကြီးမမို့တို့၏   အနီး 

တစ်ဝိြ်ုတွင် စိြ်ုေျ ိုးြဖစ်ထွန်းဒြြာင်း ဒတွ့ရသည်။ 

အထူးသြဖင့် ေင်လယ်ဒရမျြ်နှာြေင်အထြ် အနိမ့် 

ဆုံးဒနရာ၌ ၂၀၅ ဒေရှိမေီး အြမင့်ဆုံးဒနရာ၌ ၄၂၉၅ 

ဒေရိှသည့ ်ဟင်းသီးဟင်းရွြ်နှင့ ်သစ်သီးဝလဒံေါင်းစု ံ

စိြ်ုေျ ိုးြဖစ်ထွန်းဒသာ ြေင်ဦးလွင်ဒေသတွင် မြ်မန်း 

ေင်ြို အများဆုံးစိုြ်ေျ ိုးလျြ်ရှိသည်။ မြ်မန်းသီး 

ြို မြ်မန်းယို၊ ဒတာ်ဖီ၊ မြ်မန်းချ ို၊ မြ်မန်းချဉ်၊ 

မြ်မန်းဝိုင်ြေုလုေ်မေီး         ြေည်တွင်းဒစျးြွြ်တွင် 

ဒရာင်းချသည့်အြေင် နယ်စေ်မှတစ်ဆင့် မဒလးရှား 

နုိင်ငံသ့ုိလည်းတင်ေ့ုိဒြြာင်း မြ်မန်းလုေ်ငန်းရှင်များ 

ထံမှ သိရသည်။    မြ်မန်းသီးြို အြြမ်းအားြဖင့် 

သီးစားမျ ိုးနှင့် ဆားရည်စိမ်ဟူ၍   နှစ်မျ ိုးခွဲြခားနိုင် 

သည်။ မြ်မန်းြနု်ြြမ်းြိ ုြေင်ဦးလွင်ရှိ အင်းထိေ်၊ 

ေန်းဥဒတာင်၊ ဆင်ြဖူအင်း၊ ဒမျှာ့ဒတာဒြျးရွာတို့ 

အြေင် ဒနာင်ချ ိုနှင့် အြခားမြ်မန်းစိုြ်ဒတာင်သူ 

များထံမှလည်း ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်။   ရှမ်းြေည်နယ် 

(အဒရှ့ေိုင်း) မိုင်းတုံခရိုင် မုံးထမမို့ရှိ ဒေသခံြေည်သူ 

များသည်    ရာသီအလိုြ်သီးနှံများြို   အဓိြထား 

စိုြ်ေျ ိုးလုေ်ြိုင်လျြ်ရှိြြသည်။

မြ်မန်းေင်ြို ဇူလိုင်လနှင့် ဩင်္ုတ်လတို့တွင် 

စတင်စိုြ်ေျ ိုးမေီး  ဒမလနှင့်  ဇွန်လတို့တွင်   အသီး 

ခူးဆွတ်နိုင်ေါသည်။   မြ်မန်းေင်သည် ချုံငယ်မျ ိုး 

သို့မဟုတ်   အေင်ငယ်မျ ိုးြဖစ်မေီး    အြိုင်းအခြ် 

အလြ်အဒြမာြ်အြမားထိုးထွြ်သည်။    ေန်းေွင့် 

များသည် အြဖူနှင့်  အစိမ်းနုနုအဒရာင်များြဖစ်မေီး 

နွမ်းသွားသည့အ်ချန်ိတွင် ေန်းဒရာင်နှင့ ်အနဒီရာင်သို ့

ဒြောင်းသွားတတ်သည်။ များဒသာအားြဖင့် ေန်းေွင့် 

များသည် အရွြ်များမထွြ်မီ  ထွြ်လာြြသည်။ 

မြ်မန်းေင်သည် အေွင့ေွ်င့ခ်ါနီး တစ်လခန့်အလိတွုင် 

တစ်ေင်လုံးအရွြ်တစ်ရွြ်မျှမြျန်ဒအာင်ဒြြဒလ့

ရှိမေီး ထိုသို့ဒြြမေီးမှ အြိုင်းြဒနစမေီး အဖူးအေွင့် 

များဖူးေွင့ြ်ခင်းြဖစ်သည်။ အများအားြဖင့ ်မြ်မန်းေင် 

များသည်         ဒဖဒဖာ်ဝါရီလနှင့်    မတ်လခန့်တွင် 

ေင်လုံးြျွတ်ဒြြြျမေီး     ထိအုေွင့မ်ျားမဒြြမတွီင် 

မြ်မန်းသီးြင်းများ  ြိုင်းတစ်ဒလျှာြ်ထွြ်လာ 

မေီး မြ်မန်းသီးများြုိ  ဇူလိုင်လခန့်တွင် ခူးဆွတ် 

ဒလ့ရှိသည်။

မက်မန်းသီးတွင်ပါေင်ဝသာ အာဟာေဓာတ်များ

မြ်မန်းသီးသည် ြယ်လိုရီနည်းေါးမေီး အဆီ 

ေါဝင်မှုမရှိသည့်အတွြ် ြျန်းမာဒရးြို အဒထာြ် 

အြြူဖစ်ဒစသည့အ်ြေင် ဓာတ်တိုးဆန့်ြျင်အာနသိင် 

ရှိသည့်ေစ္စည်းများနှင့် ဗီတာမင် စီ၊ ဗီတာမင် အီး၊ 

ဗတီာမင် ဒြ၊ ဒဖာလတ်ိ၊ သဓံာတ်၊ ြိလုင်း၊ ေိတုြ် 

စီယမ်၊ မင်္္ဂနီစီယမ်၊  ဒဖာ့စဖရတ်၊  မင်္္ဂနိစ်၊  ဇင့်နှင့် 

သတ္တုဓာတ်များေါဝင်သြဖင့ ်တစ်ဒန့တာလိအုေ်သည့်  

အာဟာရဓာတ်များြိုရရှိဒစသည်။ ထို့ြေင် မြ်မန်း 

သီးတွင်ေါသည့်    ေိုတြ်ဆီယမ်ဓာတ်သည်လည်း 

ဒသွးဒြြာများြိုြျယ်ဒစနိုင်သည့်    အာနိသင်ရှိ 

ဒသာဒြြာင့်   နှလုံးြျန်းမာဒရးအတွြ်  များစွာ 

အဒထာြ်အြူြဖစ်ဒစသည်။ ဗီတာမင်စီနှင့် Phy-

tonutrients များ    ြြယ်ဝစွာေါဝင်ဒသာဒြြာင့်    

ြိယ်ုခအံားြိဒုြာင်းဒစမေီး ြင်ဆာဒရာင်္ါြဖစ်ေွား 

နိုင်ဒြခြို ဒလျာ့နည်းဒစသည်။ ဗီတာမင်နှင့် သတ္တု 

ဓာတ်ြြယ်ဝသည့ ်မြ်မန်းသီးမှရနိင်ုသည့ ်ြျန်းမာ 

ဒရးဒြာင်းြျ ိုးများြို   ဆြ်လြ်ဒဖာ်ြေေါမည်။

အေီကျဝစမပီး   နှလုံးကျန်းမာဝေးကို   အဝထာက် 

အကူဝပးခခင်း

မြ်မန်းသီးတွင်ေါဝင်သည့်   အမျှင်ဓာတ်၊ ေရို 

တင်းဓာတ်၊ ြာဗိုဟိုြ်ေရိတ်ဓာတ်၊  ဗီတာမင်ဒအ၊ 

ဗီတာမင်စီ၊ ြယ်လ်စီယမ်ဓာတ်၊ သံဓာတ်၊ ေိုတြ် 

ဆီယမ်ဓာတ်များဒြြာင့် မြ်မန်းသီးေုံမှန်စားြခင်း 

ြဖင့ ်ခန္ဓာြိယ်ုတွင်းမှအဆဓီာတ်များြိ ုထန်ိးညိှဒေး 

နိုင်မေီး မဒြာင်းသည့်ြုိလြ်စဒရာအဆီဓာတ်ြို 

ြျဆင်းဒစနုိင်ြာ နှလံုးြျန်းမာဒရးအတွြ် များစွာ 

အဒထာြ်အြူြဖစ်ဒစသည်။ မြ်မန်းသီးတွင် အဆ ီ

ဆလ်ဲများအေါအဝင် အဝလွန်ြခင်းနှင့ ်ဒရာင်ရမ်းမှုြိ ု

တားဆီးဒေးသည့်  အာနိသင်   Bioactive Com-

pounds များ၊  ဖလာဗိုနွိုြ်များေါဝင်ဒသာဒြြာင့် 

ြိုလြ်စထဒရာများြခင်း၊ ဆီးချ ို၊ ဒသွးချ ိုနှင့် နှလုံး 

ဒသွးဒြြာြျဉ်းဒရာင်္ါြဲ့သို့        အဝလွန်ြခင်းနှင့် 

ဆြ်နွှယ်ဒနသည့်       ြေဿနာများမြဖစ်ဒစရန် 

ြာြွယ်တားဆီးဒေးနိုင်သည်။

ေီးချ ို ၊ ဝသွးချ ို ထိန်းဝပးခခင်း

မြ်မန်းသီးသည်   ဒသွးတွင်းသြြားဓာတ်ြို 

ထိန်းညှိဒေးနိုင်သည့်အာနိသင်ဒြြာင့် ဆီးချ ိုဒရာင်္ါ 

အတွြ် အထူးသင့်ဒလျာ်မေီး အဒထာြ်အြူြေုနိုင် 

သည်။  မြ်မန်းသီးတွင်ေါဝင်သည့်    ဖလာဗိုနွိုြ် 

များဒြြာင် ့   ဆီးချ ိုဒဝေနာရှင်များတွင်   အြဖစ်များ 

သည့်          အင်ဆူလင်မတုံ့ြေန်နိုင်ြခင်းြေဿနာြို 

ြာြွယ်ဒေးသည်။

အရိုးပွဝောဂါကာကွယ်ဝပးခခင်း

မြ်မန်းသီးဒြခာြ်ြို   စားသုံးြခင်းြဖင့်   အရိုး 

ြျန်းမာဒရးအတွြ်လည်း အဒထာြ်အြူြေုသည်။  

မြ်မန်းသီးဒြခာြ်တွင်ေါဝင်သည့ ်Caffeic Acid နှင့် 

Rutin တို့ြဲ့သို့   ဖလာဗိုနွိုြ်များဒြြာင့်     အရိုး 

တစ်ရှူးများ   ယိယွုင်းေျြ်စီးြခင်းြိတုားဆီးဒေးမေီး 

အရိုးေွဒရာင်္ါြိြုာြွယ်ဒေးသည်။ ထိုြ့ေင် မြ်မန်း 

သီးဒြခာြ်တွင်ေါဝင်သည့် ေိုတြ်စီယမ်နှင့် Poly-

phenols သည် အရိုးထထုည်ြိ ုအားြဖည့်ဒေးသည်။ 

မင်္္ဂနီစီယမ်ဓာတ်၊ ဒဖာ့စဖရတ်ဓာတ်၊ ဒြာ့ေါးဓာတ်၊ 

သံဓာတ်၊ ြယ်လ်စီယံဓာတ်များ ြြယ်ဝစွာေါဝင်ြခင်း 

ဒြြာင့် အရိုးများြို သန်မာကြံ့ခိုင်ဒစမေီး ဒသွးအား 

ဒြာင်းဒစသည်။

အစာဝခခစနစ်ကို ဝကာင်းဝစခခင်း

မြ်မန်းသီးသည် အမျှင်ဓာတ်ြြယ်ဝသည့်အြေင် 

မြ်မန်းသီးတွင်ေါဝင်သည့် Sorbitol နှင့်     Isatin 

ဓာတ်များဒြြာင့်    အစာဒြခစနစ်ြို    ဒြာင်းစွာ 

အဒထာြ်အြဒူေးမေီး အစာမဒြြြခင်းနှင့ဝ်မ်းချုေ် 

ြခင်းြဲ့သို့ အစာဒြခစနစ်ြေဿနာများြို ြုစားရာ 

တွင် ထိဒရာြ်မှုရှိသည်။

ဦးဝနှာက်ဉာဏ်ေည်တိုးတက်ဝစခခင်း

မြ်မန်းသီးဒဖျာ်ရည်ဒသာြ်လျှင်     အသြ် 

အရွယ်ဒြြာင့်ြဖစ်ေွားသည့ ်မှတ်ဉာဏ်ယိယွုင်းမှုများ 

ြိ ုြာြွယ်ဒေးနိင်ုသည်ဟ ုသဒုတသနများမှဒတွ့ ရိှ 

ခဲ့သည်။ အြျ ိုးြေု  Phytonutrients  များဒြြာင့် 

ဒလ့လာသင်ယူနိုင်စွမ်းနှင့် မှတ်ဉာဏ်ြို    တိုးတြ် 

ဒစသည်။     မြ်မန်းသီးြို ေုံမှန်စားဒေးြခင်းြဖင့် 

အယ်ဇိုင်းမားနှင့် ေါြင်ဆန်ဒရာင်္ါြဲ့သို့ မှတ်ဉာဏ် 

ချ ို့ယွင်းမှုဒရာင်္ါများြို ြာြွယ်နိုင်သည်။

မက်မန်းသီး၏ အခခားအကျ ိုးဝကျးဇူးများ

အြခားအြျ ိုးဒြျးဇူးများအဒနြဖင့ ်အာရုဒံြြာ 

စနစ်အတွြ်ဒြာင်းြခင်း၊    နှလုံးြျန်းမာဒစြခင်း၊ 

ြိယ်ုခအံားဒြာင်းဒစြခင်း၊ ြိလုြ်စထဒရာြျဒစ 

ြခင်း၊ ဒသွးအားဒြာင်းဒစြခင်း၊ စိတ်ဖိစီးမှုြုိဒလျာ့ေါး 

သြ်သာဒစြခင်း၊ နှလုံးြျန်းမာဒစြခင်း၊ ဒသးွဖအိား 

ြိ ုထန်ိးဒေးနိင်ုြခင်း၊ အဆတ်ုနှင့ခ်တွံင်းြင်ဆာြဖစ် 

ေွားမှုြိုဒလျာ့ြျဒစနိုင်ြခင်း၊ တုေ်ဒြွးြို ြုသနိုင် 

ြခင်း၊   ြင်ဆာြာြွယ်နိုင်ြခင်း၊    ဒသွးအားနည်း 

ဒရာင်္ါြိ ုြာြွယ်ဒေးနိင်ုြခင်း၊ အသားအဒရလှေဒစ 

ြခင်း၊ အြမင်အာရုံဒြာင်းမွန်ဒစြခင်း၊ မျြ်စိမှုန်ြခင်း  

တို့ြို ြာြွယ်ဒေးနိုင်သည်။ ထို့ြေင် မြ်မန်းသီး 

သည် ရာသဒီသးွမမှန်ြခင်းြိြုုသရာတွင် ထဒိရာြ် 

သည့်အာနိသင်ရှိသည်ဟု ဆိုြြသြဲ့သို့   အူလမ်း 

ဒြြာင်းရိှ အဆေ်ိအဒတာြ်များြိ ုဖယ်ရှားသန့်စင် 

နိုင်ဒြြာင်း သိရသည်။

မြ်မန်းသီးြိ ု သူ့အတိင်ုးစားြြသြဲသ့ို ့ဆား 

သို့မဟုတ် လျြ်စားတို့နှင့်လည်း   တို့စားြြသည်။ 

အချ ို့ြ သေ်ုစားြခင်း၊ မြ်မန်းချ ိုဒေါင်းလေ်ုစားြခင်း၊  

မြ်မန်းဒတာ်ဖီအဒနြဖင့်လုေ်စားြခင်း၊ မြ်မန်းယို 

အဒနြဖင့စ်ားြခင်းများလည်းရိှသည်။ ထိုြ့ေင် မြ်မန်း 

ဝိုင်လုေ်မေီးဒသာြ်ြခင်းများလည်းရှိသည်။

ဝေးဖက်ေင် မက်မန်းေိုင်

မြ်မန်းဝိုင်သည် သုံးစွဲတတ်လျှင် ဒဆးဒြာင်း 

တစ်လြ်ြဖစ်နိင်ုသည်။   မြ်မန်းသီးြ  ဗတီာမင်စ ီ

ဓာတ်ြို များစွာေံ့ေိုးဒေးသြဲ့သို့ အစာဒြခဖျြ်မှုြို 

လည်း ဒြာင်းမွန်ဒစသည်။  ဝိုင်ကြိုြ်နှစ်သြ်သူ 

များအတွြ်  အလွန်ဒြာင်းသည့် ဒနွရာသီစတိုင်  

မြ်မန်းဝိုင်ြေုလုေ်ြြည့်နိုင်သည်။

မြ်မန်းသီးြိ ုမြ်မန်းယိ၊ု ဒတာ်ဖ၊ီ မြ်မန်းချ ို၊ 

မြ်မန်းချဉ်၊ မြ်မန်းဝိုင်ြေုလုေ်မေီး ြေည်တွင်းဒစျး 

ြွြ်တွင် ဒရာင်းချသည့်အြေင် ြေည်ေေို့ြုန်အြဖစ် 

လည်း  တင်ေို့နိုင်ဒသာဒြြာင့်   ြျန်းမာဒရးနှင့် 

ညီညွတ်ဒသာ တန်ဖိုးြမှင့်ထုတ်ြုန်တစ်ခုအဒနြဖင့် 

လည်း  ယခုထြ်ေိုမိုစိုြ်ေျ ိုးထုတ်လုေ်၍  ြေည်ေ 

နိုင်ငံများသို့  ဒေးြွြ်ချဲ့ထွင်တင်ေို့သင့် ေါဒြြာင်း 

တင်ြေလိုြ်ရေါသည်။

စာမျက်နှာ  ၄ ၁၂-၄-၂၀၂၅

ဈေါက်တာလြေည့်ခင်

Ð မက်မန်းသီးသည် ကယ်လိုရီနည်းေါးမေီး အေီေါဝင်မှုမရှိသည့် 
အတွက် ကျန်းမာဈရးကိအုဈထာက်အကြူဖစ်ဈစသည့အ်ြေင် ဓာတ်တိုး 
ေန့်ကျင်အာနိသင်ရိှသည့ ်ေစ္စည်းများနှင့ ်ဗတီာမင် စ၊ီ ဗတီာမင် အီး၊ 
ဗီတာမင် ဈက၊ ဈဖာလိတ်၊ သံဓာတ်၊ ကိုလင်း၊ ေိုတက်စီယမ်၊ မဂ္ဂနီ 
စီယမ်၊  ဈဖာ့စဖရတ်၊  မဂ္ဂနိစ်၊  ဇင့်နှင့် သတ္တုဓာတ်များေါဝင်သြဖင့် 
တစ်ဈန့တာလိုအေ်သည့်  အာဟာရဓာတ်များကိုရရှိဈစသည်။ ထို့ြေင် 
မက်မန်းသီးတွင်ေါသည့် ေိုတက်ေီယမ်ဓာတ်သည်လည်း ဈသွးဈြကာ 
များကိကုျယ်ဈစနိင်ုသည့် အာနိသင်ရိှဈသာဈြကာင့် နှလံုးကျန်းမာဈရး 
အတွက် များစွာအဈထာက်အကူြဖစ်ဈစသည်။ Ð

ကိုဗစ်-၁၉ ဈရာဂါကာကွယ်ဈေး အကကိမ်ြေည့်ထိုးနှံမှုခံယူြခင်းနှင့် ထေ်ဈောင်းကာကွယ်ဈေးများထိုးနှံမှုခံယူြခင်းြဖင့် ဈရာဂါကူးစက်ခံရမှု၊

ဈရာဂါြေင်းထန်စွာခံစားရမှုနှင့် ဈရာဂါဈြကာင့်ဈသေုံးရမှုတို့ကို ထိဈရာက်စွာဈလျှာ့ချနိုင်ေါ၍ ကာကွယ်ဈေးထိုးနှံမှုမေျက်မကွက်ခံယူြကေါရန် တိုက်တွန်းအေ်ေါသည်။



၁၂-၄-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၅

á Home Stay    ဝနထိုင်ပါ။     တစ်ကိုယ်ဝေသန့်ေှင်းဝေး၊   
ဝနအိမ်နှင့်ပတ်ေန်းကျင်သန့်ေှင်းဝေးတို့ကို အဝလးထား 
ဝောင်ေွက်ပါ။

á မြကာခဏထိဝတွ့အသုံးခပုတဲ့  စားပွဲ၊ တံခါးလက်ကိုင်၊  
ဖုန်း၊ ဝလှကားလက်ေန်း စသည်တို့ကို Alcohol ၇၀ 
ောခိင်ုနှုန်းပါ၀င်ဝသာ ပိုးသန့်စင်ဝေးေည်ခဖင့် မြကာခဏ 
ဝေးဝြကာပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ ဈရာဂါကူးစက်မှုမှ
ကာကွယ်နိုင်ရန်

“လက်နက်ကိင်ုအြကမ်းဖက်ဈသာင်းကျန်းသမူျားအဈနြဖင့ ်၎င်းတို ့ အဓမ္မဝင်ဈရာက်ဈနထိင်ုဈနသည့မ်မို့ရွာများ၌  တေ်မဈတာ်၏တန်ြေန်ထိုးစစ်ေင်မှုများကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် ြေည်သတူို၏့ 

ဈနအိမ်အဈောက်အအုံများ၊ အရေ်ဘက်အုေ်ချုေ်မှုေိုင်ရာအဈောက်အအုံများကို အသုံးြေုြခင်း၊ အြေစ်မဲ့ြေည်သူလူထုကို လူသားတံတိုင်းအြဖစ်အသုံးြေုနိုင်ဈရး ယာယီဈနရေ်စွန့်ခွာဈနရသူ 

များကိ ုြေန်လည်ဈနထိင်ုရန်ေဲွဈောင်စည်းရုံးြခင်း၊ အတင်းအဓမ္မလသူစ်စုဈောင်းြခင်းများကိလုေ်ုဈောင်လျက်ရိှဈြကာင်း၊ တေ်မဈတာ်အဈနြဖင့ ်နိင်ုငဈံတာ်၏ အချုေ်အြခာအာဏာကိ ုမြဖစ်မဈန 

ကာကွယ်ဈစာင့်ဈရှာက်သွားမည်ြဖစ်မေီး အေိုေါလက်နက်ကိုင်အြကမ်းဖက်ဈသာင်းကျန်းသူများ၏ သတင်းရရှိမှုနှင့် အဈြခအဈနအရေ်ရေ်အဈေါ်မူတည်၍ လိုအေ်သလိုတုံ့ြေန်ဈောင်ရွက်သွား 

မည်ြဖစ်သြဖင့်  ၎င်းတို့အဓမ္မဝင်ဈရာက်ဈနထိုင်လျက်ရှိသည့်   မမို့ရွာများရှိြေည်သူများအဈနြဖင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချမှုမခံရဈစဈရးနှင့်   ဈဘးကင်းလုံခခုံ မှုရှိဈစဈရးတို့အတွက်  သတိြေုြကရန် 

လိုအေ်ဈြကာင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရြ်တွင် နိင်ုငဒံတာ်စမီအံေ်ုချုေ်ဒရးဒြာင်စဦြ္ကဋ္ဌ နိင်ုငဒံတာ်ဝန်ကြီးချုေ် ဗိလ်ုချုေ်မှူးကြီးမင်းဒအာင်လှိုင် ရှမ်းြေည်နယ် အစိုးရအဖဲွ့ဝင်များ၊ ြေည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားဒြောြြားသည့် အမှာစြားမှဒြာြ်နုတ်ချြ် ) 

လက်နက်ကိုင်အြကမ်းဖက်ဈသာင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံရဈစဈရးနှင့် 
ဈဘးကင်းလုံခခုံ မှုရှိဈစဈရးတို့အတွက် သတိြေုြကရန်လိုအေ်

 - ြဖူစင်ေါ နှလုံးသား
  အမုန်းတရား ြင်းြွာဒစ၊
  ရိုးသားစွာ ရှင်သန်ဒရး
  ဒတွးရှုမိတ်ဒဆွ၊
  ဒြာြ်ြျစ်စိတ် ြင်းရှင်းဒလ
  ဘဝအဒြခ တန်ဖိုးြမှင့်၊
  ဒနထိုင်ရာ ဝန်းြျင်အတွင်း
  ဒြာင်းြခင်းဒတွဆင့်။

 - အလွယ်ကြံ အလွယ်ဒြော
  စိတ်မဒနာ မရှိရန်၊
  ြိုယ့်ြိုယ်ြိုယ် ဆုံးမဒေး
  ယဉ်ဒြျးမွမ်းမံ၊
  ေညာြဖင့် ဆင်ြခင်အမှန်
  အသိဉာဏ် ရှိဒစသား၊
  အြျ ိုးဒဆာင် အများတွြ်
  ဒရှ့ဆြ်မနား။

 - ရိုးသားသူ ဒနရာရ
  ဘဝလှ ဒြဖာင့်တန်းလာ၊
  သမိုင်းြျန် င်္ုဏ်ေုေ်ဒြာင်း
  ထိန်းဒြျာင်းလျြ်သာ၊
  အဓိေ္ပာယ်ရှိ ဘဝဟာ
  ဒေျာ်စရာ အမှန်ြဖစ်၊
  ရိုးင်္ုဏ်ြို လြ်စွဲသုံးလို့
  ြခယ်မှုန်းထုဆစ်။     ။

မဖိုးထက်(ဝေစကကို)

ြဖူစင်ဈသာ နှလုံးသား

စလင်းမမို့နယ် ဈြမာင်းဈကာက်ဈကျးရွာ၌
ြမစိမ်းဈရာင်ဈကျးရွာစီမံကိန်းလုေ်ငန်းများဈောင်ရွက်ဈနမှု စစ်ဈေး

စလင်း ဧမပီ ၁၁

မဒြွးတိုင်းဒေသကြီး မင်းဘူး 

ခရိုင် စလင်းမမို့နယ်  ဒြျးလြ် 

ဒေသဖံွ့မဖိုးတိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန 

ြ    ဒြျးလြ်ဒနြေည်သူများ 

မိသားစုဝင်ဒငွတိုးေွားလာဒစရန်၊ 

အလုေ်အြိုင်  အခွင့်အလမ်းများ 

ဒေါများလာဒစရန်၊ မမို့ြေနှင့ ်ဒြျး 

လြ်ြွာဟမှုြိ ု   ဒလျှာခ့ျနိင်ုဒစ 

ရန်ရည်ရွယ်၍         ဒြမာင်းဒြာြ် 

ဒြျးရွာအေ်ုစ ု         ဒြမာင်းဒြာြ် 

ဒြျးရွာ၌      ြမစမ်ိးဒရာင်ဒြျးရွာ 

စီမံြိန်းရန်ေုံဒငွြဖင့်    လုေ်ငန်း 

ဒဆာင်ရွြ်ဒနမှု  အဒြခအဒနများ 

ြို ဧမေီ ၁၀ ရြ်    နံနြ်ေိုင်းတွင် 

တာဝန်ရှိသူများ       ြွင်းဆင်း      

စစ်ဒဆးခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။ 

ထိုသို့ ြွင်းဆင်းစစ်ဒဆးရာ 

တွင် စလင်းမမို့နယ် ဒြျးလြ် 

ဒေသဖံွ့မဖိုးတိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန 

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးဒမာင်ဒမာင် 

သွင်နှင့် ဝန်ထမ်းများြ   ြမစိမ်း 

ဒရာင်ဒြျးရွာစီမံြိန်း   လုေ်ငန်း 

အဖွဲ့ဝင်များနှင့်အတူ     ဒြမာင်း 

ဒြာြ်ဒြျးရွာ၌ ြမစိမ်းဒရာင် 

ဒြျးရွာစီမံြိန်း    ရန်ေုံဒငွြဖင့် 

စိုြ်ေျ ိုးဒရး၊ ဒမွးြမူဒရး၊ အြခား 

လုေ်ငန်းများ        ဒဆာင်ရွြ်ဒနမှု 

အဒြခအဒနများ၊ လစဉ်ြဖည့်သွင်း 

ရမည့်စာရင်းဇယားများ     စနစ် 

တြျြဖည့်သွင်းထားမှုနှင့်   စီမံ 

ြန်ိးဆိင်ုရာ    ညွှန်ြြားချြ်များ၊    

စည်းမျဉ်းစည်းြမ်းများအဒေါ် 

လိြ်ုနာဒဆာင်ရွြ်မှုအဒြခအဒန 

များြိြုြည့ရ်ှုစစ်ဒဆးမေီး မမို့နယ် 

ဦးစီးမှူးြ     လိုအေ်သည်များြို 

မှာြြားခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။

အဆိေုါ ဒြမာင်းဒြာြ်ဒြျး 

ရွာ၌ ြမစမ်ိးဒရာင်ဒြျးရွာစမီြံန်ိး 

ြိ ု၂၀၁၉-၂၀၂၀ ခနှုစ်တွင်ဒငြွျေ် 

သိန်း ၃၀၀ ြဖင့် စတင်ဒဆာင်ရွြ် 

ခဲ့မေီး ယခုနှစ် စြ်ဝန်းတွင် စိုြ် 

ေျ ိုးဒရး၊   ဒမွးြမူဒရး၊   အဒရာင်း 

အဝယ်လုေ်ငန်းလုေ်ြိုင်သူ    စုစု 

ဒေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ၈၆ 

ဦးြို   ဒငွြျေ် ၃၆ ေသမ ၃ သန်း 

ထုတ်ဒချးဒေးထားမေီး   စီမံြိန်း 

လေ်ုငန်းများ   ဒဆာင်ရွြ်လျြ်ရှ ိ

ဒြြာင်း     စလင်းမမို့နယ်   ဒြျး 

လြ်ဒေသ       ဖံွ့မဖိုးတိုးတြ်ဒရး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။ 

သန်းသန်းစိုး

အိမ်မဲမမို့နယ်တွင် ဈောင်းသီးနှံေဲတီစိမ်း ၂၉၈၀၃ ဧကထိ ရိတ်သိမ်းမေီးစီး၊
တစ်ဧကလျှင် ၂၂ ေသမ ၃၆ တင်း ထွက်ရှိ

ဝခမာင်းခမ ဧမပီ ၁၁

     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဒြမာင်းြမခရိုင်  အိမ်မဲမမို့နယ်တွင် 

ဒဆာင်းသီးနှံ    စိုြ်ေျ ိုးရာသီြ 

စိုြ်ေျ ိုးခဲ့ဒသာ ေဲတီစိမ်း ၂၉၈၀၃ 

ဧြထိ    ရိတ်သိမ်းမေီးစီးမေီြဖစ် 

ဒြြာင်း  ဒြမာင်းြမခရိုင် စိုြ်ေျ ိုး 

ဒရးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဒေါ်ခင် 

ဒဌးြမင့်ြ ဒြောြေ၍ သိရ  သည်။

အိမ်မဲမမို့နယ်တွင်   ဒဆာင်း 

သီးနှံစိုြ်ေျ ိုးရာသီ၌     ေဲတီစိမ်း 

၃၀၅၉၃ ဧြ    စိုြ်ေျ ိုးနိုင်ခဲ့မေီး 

ဒဖဒဖာ်ဝါရလီေတုယိေတ်မှ စတင် 

ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ ယဒန့တွင် ၂၉၈၀၃ 

ဧြထိ     ရိတ်သိမ်းမေီးစီးမေီြဖစ် 

ဒြြာင်း၊ ထိုသို့  ရိတ်သိမ်းမေီးြဖစ် 

ဒသာ ေဲတီစိမ်း တစ်ဧြလျှင် ၂၂ 

ေသမ ၃၆ တင်း   ထွြ်ရှိဒြြာင်း 

သိရသည်။ 

"ဒဆာင်းသီးနှံ   စိုြ်ေျ ိုးရာသီ 

ြ အိမ်မဲမမို့နယ်မှာ ေဲတီစိမ်းဧြ 

၃၀၀၀၀ ဒြျာ်   စိုြ်ေျ ိုးနိုင်ခဲ့ေါ 

တယ်။ လြ်ရှိမှာဒတာ့  စိုြ်ေျ ိုး 

ထားတဲ့    ေဲတီစိမ်း ဧြ ၂၉၀၀၀ 

ဒြျာ်    ရိတ်သိမ်းမေီးစီးမေီြဖစ်ေါ 

တယ်။ ရတ်ိသမ်ိးဖိုြ့ျန်တဲေဲ့တစီမ်ိး 

ဒတွြိုလဲ    ဆြ်လြ်ရိတ်သိမ်း 

ဒနေါတယ်။ ဒဆာင်းသီးနံှေတဲစီမ်ိး 

ဒတွ အခြ်အခဲမရှိ စိုြ်ေျ ိုးနိုင်ဖို့ 

အတွြ်         မစိုြ်မီအချနိ်ြဒန 

လြ်ရှိအချနိ်ထိ ဒတာင်သူဒတွနဲ့ 

စိုြ်ေျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနတို့ ေူးဒေါင်း 

ဒဆာင်ရွြ်ဒနေါတယ်"       ဟု 

ဒြမာင်းြမခရိုင်   စိုြ်ေျ ိုးဒရးဦးစီး 

ဌာန ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ခင်ဒဌးြမင့် 

ြ ဒြောြေသည်။ 

အိမ်မဲမမို့နယ်တွင်    ေဲတီစိမ်း 

သီးနှံများ အထွြ်နှုန်းနှင့် အရည် 

အဒသွးဒြာင်းမွန်ဒစဒရး၊ ေိုးမွှား 

အန္တရာယ်         ြင်းရှင်းဒစဒရးနှင့် 

အချနိ်မီရိတ်သိမ်းနိုင်ဒရး   စသည့်  

နည်းေညာဒေး       လုေ်ငန်းများ 

ြို     ဒဆာင်ရွြ်ဒေးခဲ့ဒြြာင်း 

သိရသည်။ 

ေဲတီစိမ်းသီးနှံြို အထွြ်နှုန်း 

ဒြာင်းမွန်ဒအာင်    စိုြ်ေျ ိုးနိုင် 

ေါြ ဒေသတွင်းစားသုံးမှု ဖလူုဒံစ 

မည့်အြေင် ေိုလျှမံှုြို ဒရာင်းချနိုင် 

သြဖင့်   ဝင်ဒငွရရှိမေီး   လူမှုစီးေွား 

ဘဝများ ေိမုိဖံွု့မဖိုးတိုးတြ်လာနိင်ု 

မည်ြဖစ်ရာ ေတဲစီမ်ိးြိ ုတိုးချဲ့စိြ်ု 

ေျ ိုးနိင်ုဒရး ဒေသမဒရွးကြိုးေမ်းြြ 

ရမည်ြဖစ်ဒြြာင်း ဒြမာင်းြမခရိုင် 

စိြ်ုေျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ခင်ဒဌးြမင့်ြ        ဒြောြေ၍ 

သိရသည်။        ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း



စာမျက်နှာ ၆ ၁၂-၄-၂၀၂၅

ဈတာင်ကိုရီးယားနှင့် ေီးရီးယားနိုင်ငံတို့က နှစ်နိုင်ငံသံတမန်
ေက်ေံ ဈရးထားရှိမှု သဈဘာတူညီချက် လက်မှတ်ဈရးထိုး

    ေိုးလ်   ဧမပီ   ၁၁
နှစ်နိင်ုငသံတံမန်ဆြ်ဆဒံရး 

ထားရှိမှု   သဒဘာတူညီချြ်ြို 
ဒတာင်ြိုရီးယားနှင့ ်ဆီးရီးယား 
နိုင်ငံတို့မှ တာဝန်ရှိသူများြ ဆီး 
ရီးယားနိင်ုင ံ     ေမတ်စြတ်မမို့၌ 
လြ်မှတ်ဒရးထိုး   ခဲ့ြြဒြြာင်း 

ဒတာင်ြိရုီးယား နိင်ုငြံခားဒရးဝန် 
ကြီးဌာနြ  ယဒန့တွင်   သတင်း 
ထုတ်ြေန်ထားသည်။

ဆီးရီးယားနိင်ုငသံည် ဒြမာြ် 
ြိုရီးယားနိုင်ငံ၏   အစဉ်အလာ 
မဟာမိတ်နိုင်ငံြဖစ်သည့်တိုင် နှစ် 
နိုင်ငံသံတမန်ဆြ်ဆံဒရးထားရှိ 

ရန်   ဒတာင်ြိုရီးယားအစိုးရြ  
ဆုံးြဖတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ဆီးရီးယားနိင်ုငနှံင့ ်    သတံမန် 
ဆြ်ဆဒံရး    ထားရိှနိင်ုမှုဒြြာင့် 
ဒတာင်ြိုရီးယားနှင့်      သံတမန် 
အဆြ်အဆံရှိသည့်  ြုလသမင်္္ဂ  
အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံ          အဒရအတွြ် 

မှာ ၁၉၁ နိင်ုငထံ ိရိှလာမေီြဖစ်သည်။
ဒြမာြ်ြိုရီးယား  နိုင်ငံနှင့်  

ရင်းနှီးသည့်  ဆြ်ဆံဒရးတည် 
ဒဆာြ်ထားဒသာ   ဆီးရီးယား 
နိင်ုငသံည် ဒရှးယခင်ြ ဒတာင်ြိ ု
ရီးယားနိုင်ငံနှင့်  ဆြ်ဆံဒရးမှာ  
အလှမ်းဒဝးခဲ့သည်။

ဒတာင်ြိုရီးယားနိုင်ငံသည် 
မေီးခဲသ့ည့နှ်စ်ြလည်း ဒြမာြ်ြိ ု
ရီးယား၏ အဓိြမဟာမိတ်နိုင်ငံ 
တစ်နိင်ုငြံဖစ်ဒသာ ြျူးဘားနိင်ုင ံ
နှင့ ်တရားဝင်သတံမန်ဆြ်ဆဒံရး 
ထားရှိခဲ့သည်။

သတံမန်ဆြ်ဆဒံရး ထားရိှမှု   
သဒဘာတူညီချြ်ြို ဒတာင်ြို  
ရီးယားနုိင်ငံြခားဒရးဝန်ကြီး ချ ိုဒတ 
ယူလ်နှင့် ဆီးရီးယားနိုင်ငံြခားဒရး  
ဝန်ကြီး အယ်လ်ရှီဘာနီတို့ြ ဧမေီ 
၁၀ ရြ်တွင် လြ်မှတ်ဒရးထိုးခဲ့ 
ြခင်းြဖစ်ဒြြာင်း သိရသည်။               
              Ref : Xinhua               

               Trs : KKO 

နယူးဈယာက်၌ ရဟတ်ယာဉ်တစ်စင်း 
ေျက်ကျမှုဈြကာင့် ဈြခာက်ဦးဈသေုံး

နယူးဝယာက်  ဧမပီ  ၁၁
အဒမရိြန်နုိင်ငံ နယူးဒယာြ်  

မမို့၌ ဧမေီ ၁၀ ရြ်ြ ြမ္ဘာလှည့် 
ခရီးသည်တင်ရဟတ်ယာဉ်တစ်စင်း 
ဟြ်ေီဆန်ြမစ်အတွင်း   ေျြ်ြျ  
ခဲရ့ာ လိြ်ုေါသွားသ ူဒြခာြ်ဦးမှာ 
ဒသဆုံးခဲ့ရသည်။

ဟြ်ေီဆန်ြမစ်အတွင်း ေျြ် 
ြျခဲ့ဒသာ ရဟတ်ယာဉ်ဒေါ်တွင် 
စေိန်နိုင်ငံသား    ခရီးသည်   ငါးဦး 
နှင့် အဒမရိြန် ရဟတ်ယာဉ်မှူး 
တစ်ဦးတ့ုိ         လုိြ်ေါခ့ဲဒြြာင်း 
သိရသည်။ 

 နယူးဒယာြ်  ရဟတ်ယာဉ် 
ခရီးသွားလေ်ုငန်းြ ေိင်ုဆိင်ုဒသာ 
ဘဲလ် ၂၀၆ အမျ ိုးအစား အဆိုေါ 
ရဟတ်ယာဉ်သည် နယူးဒယာြ် 
မမို့လယ်မှ ေျတံြ်ခ့ဲမေီး ဟြ်ေီဆန်  
ြမစ်ြိုြဖတ်၍     ဒြမာြ်ဘြ်သို့ 
ေျသံန်းဒနစဉ်    ေျြ်ြျခဲြ့ခင်းြဖစ် 
ဒြြာင်း  နယူးဒယာြ်ရဲတေ်ဖွဲ့ 

ြ သတင်းထုတ်ြေန်ထားသည်။
ရဟတ်ယာဉ်   ေျြ်ြျခဲ့မေီး  

ဒနာြ် ဒရငုေ်သမားများြ လုိြ်ေါ  
လာသူများြို ြယ်ထုတ်ရန်ကြိုး 
စားခဲ့ဒသာ်လည်း  အချင်းြဖစ်ေွား 
ရာတွင်   ဒလးဦးမှာဒသဆုံးခဲ့မေီး 
ြျန်နှစ်ဦးမှာ ဒဆးရုံ၌ ဒသဆုံးခဲ့ 
ဒြြာင်း ရဲတေ်ဖွဲ့မှ တာဝန်ရှိသူ 
များြ ဒြောြြားထားသည်။

လြ်ရိှအချန်ိတွင် ရဟတ်ယာဉ်  
ေျြ်ြျမှု ဒနာြ်ခအံဒြြာင်းရင်း 
ြို ြျွမ်းြျင်သူများြ စုံစမ်းစစ် 
ဒဆးလျြ်ရှိသည်။

နယူးဒယာြ်မမို မင့ဟ်ြ်တန် 
ရေ်ြွြ်   ဒြာင်းြင်ယံသည်  
ရှုခင်းြြည့်ခရီးသည်များအတွြ် 
ေျသံန်းဒေးဒနဒသာရဟတ်ယာဉ် 
များြဖင့် ြေည့်နှြ်ဒနသည့် ဒြာင်း  
ြင်ယံြဖစ်ဒြြာင်း သိရသည်။

                     Ref : Xinhua
                     Trs : KKO

သမ္မတ ရှီကျင့်ဖျင် အဈရှ့ဈတာင်အာရှ 
နိုင်ငံသုံးနိုင်ငံသို့ သွားဈရာက်မည်

ဝပကျင်း  ဧမပီ  ၁၁
 တရတ်ုသမ္မတရီှြျင့ဖ်ျင်သည် 

ယခုနှစ်အတွင်း ၎င်း၏ ေထမဆုံး 
ြေည်ေခရီးစဉ်အြဖစ် လာမည့်ရြ် 
သတ္တေတ်အတွင်း အဒရှ့ ဒတာင် 
အာရှနိင်ုငသံုံးနိင်ုငသံို ့သွားဒရာြ် 
မည်ြဖစ်ဒြြာင်း သိရသည်။

သမ္မတရှီြျင့ ်ဖျင်အဒနြဖင့ ် 
ဗယီြ်နမ်နိင်ုငသံို ့ဧမေ ီ၁၄ ရြ်နှင့် 
၁၅ ရြ်ထသွိားဒရာြ်မည်ြဖစ်မေီး 
မဒလးရှားနှင့ ်ြဒမ္ဘာေီးယားနိင်ုင ံ 
တို့သို့ ဧမေီ ၁၅ ရြ်မှ ၁၈ ရြ်ထိ 
သွားဒရာြ်မည်    ြဖစ်ဒြြာင်း 
တရုတ်နိုင်ငံေိုင်   မီေီယာများြ 
သတင်းထုတ်ြေန်ထားသည်။

အဒမရိြန်နုိင်ငံနှင့် ြုန်သွယ်  
ဒရးတင်းမာမှုြမင့တ်ြ်ဒနချန်ိတွင် 
တရတ်ုနိင်ုင၏ံ အဓြိ အမ်ိနီးချင်း 
နုိင်ငံများနှင့် ဆြ်ဆံဒရး ေုိမုိခုိင်မာ  
လာဒစဒရး   ရည်ရွယ်ချြ်ြဖင့်  
အဆိုေါ  အဒရှ့  ဒတာင်အာရှနိုင်ငံ 
သုံးနိင်ုငသံို ့သွားဒရာြ်ရန် သမ္မတ 
ရှီြျင့်ဖျင်ြ စီစဉ်ထားြခင်းြဖစ် 

ဒြြာင်း သိရသည်။
 သမ္မတ   ဒေါ်နယ်ထရန့်ဦး 

ဒဆာင်သည့် အဒမရိြန်အစိုးရ 
အဖဲွ့သည် အဒမရြိန်နိင်ုငသံိုတ့င် 
ေိုမ့ည့ ်တရတ်ုထတ်ုြုန်များအဒေါ် 
၁၄၅ ရာခိုင်နှုန်း အခွန်စည်းြြေ် 
ထားသည်။

တစ်ချနိ်တည်းမှာေင် တရုတ် 
နိုင်ငံြလည်း   လြ်တုံ့ြေန်၍ 
အဒမရိြန်ထုတ်ြုန်များြုိ အခွန်  
စည်းြြေ်မှုများ     ြေုလေ်ုထားရာ 
ြမ္ဘာ့စီးေွားဒရးအင်အားကြီးမား 
သည့် တရုတ်နှင့်အဒမရိြန်နိုင်ငံ 
တို့ြြား ြုန်သွယ်ဒရးတင်းမာမှု 
များ  ဒေါ် ဒေါြ်ခဲ့ရသည်။

တရုတ်နိုင်ငံအဒနြဖင့် အိမ်နီး 
ချင်းနိုင်ငံများနှင့် ဘြ်ဒေါင်းစုံေူး  
ဒေါင်းဒဆာင်ရွြ်မှု         ြမှင့်တင် 
မည်ြဖစ်ဒြြာင်း သမ္မတရီှြျင့ဖ်ျင် 
ြ     ြတိြေုထားဒြြာင်း     သိ 
ရသည်။

                     Ref : Xinhua
                Trs : KKO

ဈတာင်ကိုရီးယား၌ ဈောက်လုေ်ေဲရထားလမ်းဥမင်မေိုကျမှုဈြကာင့် အလုေ်သမားနှစ်ဦး ေိတ်မိ

အီဂျစ်နိုင်ငံက ယခုနှစ်အတွင်း ေထမေုံးအကကိမ်အြဖစ် ဈလာင်စာေီဈစျးနှုန်း ြမှင့်တင်

  ကိုင်ရို    ဧမပီ    ၁၁
အီင်္ျစ်နိုင်ငံသည် ယဒန့မှစ၍ 

ဒလာင်စာဆီဒစျးနှုန်းများြို ၁၅ 
ရာခိုင်နှုန်းနီးေါး စတင်ြမှင့်တင်ခဲ့ 

ဒြြာင်း အငီ်္ျစ်အစိုးရတာဝန်ရိှသ ူ
များြ ဒြောြြားသည်။

အီင်္ျစ်နိုင်ငံသည် ၂၀၂၅ ခုနှစ် 
အတွြ် ေထမဆုံးအကြိမ်အြဖစ် 

ဒလာင်စာဆဒီစျးနှုန်းြိ ုြမှင့တ်င်ခဲ ့
ြခင်းြဖစ်ဒြြာင်း သိရသည်။

နိုင်ငံတြာဒငွဒြြးရန်ေုံဒငွ 
အဖဲွ့(အိင်ုအမ်အြ်ဖ်)ထမှံ ဘဏ္ဍာ 
ဒရးအြူအည ီအဒမရြိန်ဒေါ်လာ 
ရှစ်ဘီလီယံရယူဒရးအတွြ် အိုင် 
အမ်အြ်ဖ်၏ ဒတာင်းဆိခုျြ်အရ 
ဒလာင်စာဆဝီယ်ယရူာ၌ အစိုးရ၏ 
စိုြ်ထုတ်သုံးစွဲမှုြို ဒလျှာ့ချရန် 
အီင်္ျစ်အစုိးရြ ကြိုးစားဒနရသည်။ 

အဆိေုါဘဏ္ဍာဒရးအြအူည ီ
ဒေါ်လာ ရှစ်ဘီလီယံအနြ် ၁ ေသမ  
၂ ဘီလီယံြုိ အီင်္ျစ်နုိင်ငံသ့ုိ လွှဒဲေး  
ရန် အိင်ုအမ်အြ်ဖ်ြ သဒဘာတ ူ
ခဲ့မေီး တစ်လအြြာတွင်  အီင်္ျစ် 
အစိုးရြ   ဒလာင်စာဆီဒစျးနှုန်း 
များြို ြမှင့်တင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

ဒလာင်စာဆဒီစျးနှုန်းများ ြမှင့် 

တင်ခဲ့မေီးဒနာြ်   အီင်္ျစ်နိုင်ငံ၏ 
အသုံးအများဆုံးဒလာင်စာဆီြဖစ်  
သည့ ်ေဇီယ်ဆဒီစျးနှုန်းမှာ ယဒန့မှ 
စ၍ တစ်လီတာလျှင် မူလြ အီင်္ျစ်  
ဒေါင်ဒငွ ၁၃ ေသမ ၅၀ မှ ၁၅ ေသမ  
၅၀ ဒေါင်ထိ  ြမင့်တြ်လာမည် 
ြဖစ်သည်။ 

အငီ်္ျစ်နိင်ုငသံည် ၂၀၂၄ ခနှုစ်မှ 
စ၍ ဒလာင်စာဆ ီဒစျးနှုန်းြမှင့တ်င် 
မှု သုံးကြိမ်ြေုလုေ်ခဲ့မေီးြဖစ်ဒသာ် 
လည်း လြ်ရိှအချန်ိထ ိဒလာင်စာ 
ဆီဝယ်ယူရာတွင် အီင်္ျစ်ဒေါင်ဒငွ 
၁၀ ဘီလီယံခန့်   (အဒမရိြန်     
ဒေါ် လာ   ၁၉၇  ေသမ  ၇၁  သန်း) 
လစဉ်      သုံးစဲွဒနရဆြဲဖစ်ဒြြာင်း 
သိရသည်။

                          Ref : RT
                         Trs : KKO

ေိုးလ်  ဧမပီ   ၁၁
 ဒတာင်ြိုရီးယားနိုင်ငံ ဆိုးလ် 

မမို့အနီး တည်ဒဆာြ်ဆဲရထား 
လမ်းဥမင်တစ်ခ ုယဒန့ မေိုြျခဲရ့ာ 
အလုေ်သမားနှစ်ဦးမှာ  ေိတ်မိဒန 
ဒြြာင်း ဒတာင်ြိရုီးယားတာဝန် 
ရှိသူများြ ဒြောြြားထားသည်။

လြ်ရိှအချန်ိတွင် ရထားလမ်း 
ဥမင်မေိုြျမှုအတွင်း ေတ်ိမဒိနဖွယ် 
ရိှသူများြုိ ြယ်ထုတ်ဒရးအတွြ်  
ြယ်ဆယ်ဒရးသမား ၅၅ ဦးနှင့် 
ြယ်ဆယ်ဒရးယာဉ်   ၁၈ စီးြို 
တာဝန်ရှိသူများြ ဒစလွှတ်ထား 
ဒြြာင်း သိရသည်။

တည်ဒဆာြ်ဆဲ ရထားလမ်း 
ဥမင်မေိုြျမှုသည်  ဆိုးလ်မမို့၏ 
ဒြမာြ်ဘြ်ရှိ  င်္ွမ်ဒြမာင်းမမို့၌ 
ြဖစ်ေွားခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ရထားလမ်းဥမင်ဒဆာြ်လေ်ု 
ဒရးလေ်ုငန်းခွင် ဒလဝင်ဒလထွြ် 
ဒေါြ်တစ်ခု မေိုြျနိုင်ဖွယ်ရှိြခင်း 

ဒြြာင့ ်ယဒန့နနံြ်ေိင်ုးတွင် လေ်ု 

ငန်းခွင်အတွင်းရိှ အလေ်ုသမားများ 

ြို တာဝန်ရှိသူများြ ြေန်လည် 

ဒခါ်ထုတ်ထားမေီးြဖစ်သည်။

သို့ရာတွင်    ဥမင်မေိုြျချနိ်၌ 

အလုေ်သမားနှစ်ဦး ေိတ်မိဒနခဲ့မေီး 

၎င်းအလုေ်သမား   နှစ်ဦးအနြ် 

တစ်ဦးရိှသည့ဒ်နရာြုိ သရိှိထားမေီ 

ြဖစ်ဒြြာင်း   ဒတာင်ြိုရီးယား 

တာဝန်ရှိသူများြ   ဒြောြြား 

ထားသည်။

အဆိုေါ  မေိုြျခဲ့သည့်တည် 

ဒဆာြ်ဆ ဲရထားလမ်းဥမင်သည် 

ငွ်္မ်ဒြမာင်းမမို့လယ်နှင့ ်ဆင်ဒြခဖုံး 

 ဒေသများြိ ု   ချတ်ိဆြ်ဒေးမည့် 

ရထားလမ်းဒေါ်တွင် တည်ရိှဒြြာင်း  

သိရသည်။              Ref : Xinhua

                      Trs : KKO



၁၂-၄-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
စမ်းသေ်ေဲဈေးတစ်မျ ို းက MS လူနာများ

 မသန်စွမ်းြဖစ်မှုတားေီးဈရး ဈထာက်ကူဈေးနိုင်

ကိုယ်ဝန်ဈောင်ချနိ် ေီးချ ိုနှင့်ဈမွးလာဈသာ
ကဈလးြကား ဈအာ်တစ်ဇင်ြဖစ်နိုင်ဈြခ ေက်စေ်မှုရှိ

နယူးဝယာက် ဧမပီ ၁၁

စမ်းသေ်ဆ ဲဒဆးတစ်မျ ိုးသည်   

ဗဟိအုာရုနံာဗ့်ဆလ်ဲစနစ် ေျြ်စီးမှု 

ဒရာင်္ါ (MS) လနူာများ  မသန်စွမ်း 

ြဖစ်လာမှုြုိ တားဆီးဒရးအတွြ်   

အဒထာြ်အြူ    ဒေးနိုင်ဖွယ်ရှိ 

ဒြြာင်း သုဒတသနေညာရှင်များ 

၏အဆိုြို ြိုးြား၍   ဧမေီ ၁၀ 

ရြ် သတင်းများအရ သိရသည်။

 Tolebrutinib အမည်ရိှ  အဆိ ု

ေါဒဆးသည် MS ဒရာင်္ါေုစံတံစ်မျ ိုး 

ခစံားဒနရသည့လ်နူာများ၌  မသန် 

စွမ်းြဖစ်မှုအဒြခအဒန   ေိုဆိုးလာ 

မှုြိ ု၃၁ ရာခိင်ုနှုန်းဒလျှာခ့ျဒေးနိင်ု 

ဒြြာင်း အဒမရိြန် သုဒတသန 

ေညာရှင်များြ ဒြောြြားသည်။

 အဒမရြိန် သဒုတသနေညာ 

ရှင်များသည် အထြ်ေါဒဆးသစ် 

ြို Non-Relasping SPMS ဒခါ် 

MS ဒရာင်္ါေုံစံတစ်မျ ိုးခံစားဒနရ 

သည့် လူနာ ၁၁၀၀ ဒြျာ်တို့ြဖင့် 

လြ်ဒတွ့  စမ်းသေ်ဒနြခင်းြဖစ် 

ဒြြာင်း၊  ဒလလ့ာချြ်မှဒေါ်ထွြ် 

လာသည့ရ်လေ်များအရ Tolebru-

tinib  ဒဆးသည်    Non-Relas-

ping SPMS လူနာများ မသန်စွမ်း 

ြဖစ်လာမှုြို   ၃၁ ရာခိုင်နှုန်းထိ 

ဒလျှာ့ချဒေးနိုင်သည်ြို     ဒတွ့ရ 

ဒြြာင်း သဒုတသန    ေညာရှင်များ 

ြ ဒြောြြားသည်။

 Tolebrutinib   ဒဆးသည် 

လင်ဖိုးမားြင်ဆာနှင့ ်ဒသးွဒရာင်္ါ 

များြို ြုသဒရးအတွြ် Sanofi 

ဇီဝနည်းေညာြုမ္ပဏီြ    ထုတ် 

လုေ်ထားသည့်ဒဆးြဖစ်သည်။

 Tolebrutinib ဒဆးြို အဒမ 

ရိြန်အစိုးရ     အစားအစာနှင့် 

ဒဆးဝါးလုံခခုံဒရးဒအင်္ျင်စီ (FDA) 

ြ    ဒလ့လာဆန်းစစ်ဒနဆဲြဖစ် 

ဒြြာင်း သိရသည်။
Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO

ဝပကျင်း ဧမပီ ၁၁

 ြိယ်ုဝန်ဒဆာင်ြာလ ဆီးချ ို 

ဒရာင်္ါခံစားရမှုနှင့်  ဒမွးဖွားလာ 

သည့် ြဒလးများ၌ ဒအာ်တစ်ဇင် 

ဒရာင်္ါြဖစ်ေွားနိုင်ဒြခ ြမင့်မားမှုတို့ 

ြြား ဆြ်စေ်မှုရိှဒြြာင်း သဒုတ 

သန   ေညာရှင်များ၏   အဆိုြို 

ြိုးြား၍    ဧမေ ီ၁၀ ရြ် သတင်း 

များအရ သိရသည်။

 တရုတ်  သုဒတသနေညာရှင် 

များ၏   ဒလ့လာဒတွ့ရှိချြ်အရ 

ြိုယ်ဝန်ဒဆာင်ြာလ     ဆီးချ ို  

ဒရာင်္ါခံစားခဲ့ရသူ    မိခင်များမှ 

ဒမွးဖွားလာသည့ ်ြဒလးများတွင် 

ဒအာ်တစ်ဇင်ဒရာင်္ါ  ြဖစ်နိုင်ဒြခ 

ေုမှံန်ထြ် ၂၅ ရာခိင်ုနှုန်းေုိြမင့မ်ား 

ဒနတတ်ဒြြာင်း၊  ထို့ြေင်    မိခင် 

ဒလာင်းဘဝ  ဆီးချ ိုဒရာင်္ါခံစားရ 

သူ  မိခင်များမှ ဒမွးဖွားလာသည့်  

ြဒလးများ၌ အာရုစံူးစိြ်ုမှု  ေျြ် 

ယွင်းြခင်းနှင့်  စိတ်အားတြ်ြြ 

မှုလွန်ြဲြခင်းြေဿနာ   (ADHD)  

ဒေါ်လာနိုင်ဒြခမှာလည်း   ေုံမှန် 

ထြ် ၃၀ ရာခိင်ုနှုန်း    ြမင့တ်ြ်လာ 

နိုင်ဒြြာင်း   တရုတ်သုဒတသန 

ေညာရှင်များြ ဒြောြြားသည်။

သို့ရာတွင်   ြိုယ်ဝန်ဒဆာင် 

ြာလ မိခင်ဒလာင်းများ  ဆီးချ ို 

ြဖစ်ေွားမှုနှင့်   ဒမွးဖွားလာသည့် 

ြဒလးများ  ဒအာ်တစ်ဇင်ဒရာင်္ါ 

ြဖစ်ေွားနိုင်ဒြခ   ြမင့်မားမှုတို့ြြား 

ဆြ်စေ်မှုြို      ဒဖာ်ထုတ်ဒရး 

အတွြ် လြ်ဒတွ့ဒလ့လာစမ်းသေ် 

မှုများ     ြျယ်ြျယ်ြေန့်ြေန့် 

လေ်ုရန်လိသုည်ဟ ုတရတ်ုသဒုတ 

သနေညာရှင်များြ  သုံးသေ်ထား 

ဒြြာင်း သိရသည်။

 ြိယ်ုဝန်ဒဆာင်ြာလ အတွင်း  

မိခင်ဒလာင်းများ     ဆီးချ ို ဒရာင်္ါ 

ခစံားရမှုြေဿနာသည် တစ်ြမ္ဘာ 

လုံးအတိုင်းအတာအရ   ြဖစ်ေွားမှု 

နှုန်းြမင့်တြ်လာဒသာ  ြျန်းမာ 

ဒရးြေဿနာတစ်ရေ်ြဖစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။
Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO

 ဝောမ ဧမပီ ၁၁

 ဒနအဖွဲ့အစည်း  အတွင်းေိုင်း 

သို့တိုးဝင်ဒနဒသာ   ြမစိမ်းဒရာင် 

ြြယ်တံခွန်သစ်တစ်စင်းြုိ အဒေျာ် 

တမ်းနြ္ခတ္တဒဗေဒလ့လာ သူတစ်ဦး 

ြ ရှာဒဖဒွတွ့ ရိှခဲဒ့ြြာင်း ဧမေ ီ၁၀ 

ရြ် သတင်းများအရ သိရသည်။

 SWAN-25 F    ြြယ်တခွံန်ဟ၍ူ 

အမည်ဒေးထားဒသာ    အဆိုေါ 

ြြယ်တံခွန်သည် တစ်လအတွင်း 

ဒနြိြုဖတ်ဒြျာ်   ေျသံန်းမည်ြဖစ် 

သည်ဟု      သိေ္ပံေညာရှင်များြ 

တွြ်ချြ်ထားသည်။

 ဒနြိုြဖတ်ဒြျာ်ေျသံန်းချနိ် 

တွင် SWAN-25 F ြြယ်တံခွန်ြို 

ြမ္ဘာဒြမဒေါ်မှတစ်ဆင့်    သာမန် 

မျြ်စိြဖင့်   ဒတွ့ြမင်နိုင်မည်ြဖစ် 

ဒြြာင်း   အီတလီသိေ္ပံေညာရှင် 

များြ ဒြောြြားသည်။

 ဒနြိုအနီးြေ်ြဖတ်သန်းချနိ် 

တွင် SWAN-25 F ြြယ်တံခွန်၏ 

အလင်းအားမှာ  မင်္္ဂနီြျု +၅ ထိ 

ြမင့်တြ်လာမည်ြဖစ်ရာ သာမန် 

မျြ်စိြဖင့်   ၎င်းြြယ်တံခွန်ြို 

ဒတွ့ြမင်ရမည်ြဖစ်သည်။

 SWAN-25 F ြြယ်တံခွန်ြို 

ဩစဒြတးလျအဒေျာ်တမ်း နြ္ခတ္တ 

ရူေဒဗေဒလ့လာသူ    မိုြ်ြယ် 

မြ်တီယာင်္ိုြ  ဧမေီ ၁ ရြ်တွင် 

ရှာဒဖွဒတွ့ရှိခဲ့ ြခင်းြဖစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။

 SWAN-25 F  ြြယ်တံခွန်ြို 

အဒမရြိန်အစိုးရ အမျ ိုးသားဒလ 

ဒြြာင်းနှင့်   အာြာသစီမံခန့်ခွဲ 

ဒရးဒအင်္ျင်စီ(နာဆာ)၏    မင်္ိုဟ် 

ငယ်များဒလ့လာဒရးဗဟိုဌာနြ 

တရားဝင်အသိအမှတ်မြေုရဒသး 

ဒြြာင်း သိရသည်။
Ref : Russia Today

                 Trs : KKO

ေါေှင်တန် ဧမပီ ၁၁

နိုင်ငံတြာ အာြာသစခန်း 

အတွြ် ြန်ုစည်များသယ်ဒဆာင် 

ထားဒသာ   ေရာင်္ွန်အာြာသ 

ြုန်တင်ယာဉ်ြို   ဧမေီ ၂၁ ရြ် 

တွင်လွှတ်တင်ရန်   အဒမရိြန် 

နိင်ုငအံဒြခစိြ်ု Space-X ြမု္ပဏ ီ

ြ စီစဉ်ထားဒြြာင်း  ဧမေီ ၁၀ 

ရြ် သတင်းများအရ သိရသည်။

 အဆိုေါ   ေရာင်္ွန်အာြာသ 

ြန်ုတင်ယာဉ်ြိ ုဖဒလာ်ရေီါြေည် 

နယ်   ြိေ်ြာဒနဗာရယ်    အာ 

ြာသစခန်းမှတစ်ဆင့်   ဖယ်လ် 

ြွန်-၉ ေုံးေျြံဖင့်  လွှတ်တင်ရန် 

စီစဉ်ထားသည်။

 ဧမေီ ၂၁ ရြ်  မစ်ရှင်တွင် ေရာ 

ငွ်္န်အာြာသြန်ုတင်ယာဉ်အဒန 

ြဖင့် ြုန်ေစ္စည်းေမာဏ  မည်ဒရွ့ 

မည်မျှ   သယ်ဒဆာင်သွားမည်ြို 

Space-X  ြုမ္ပဏီြ  ထုတ်ဒဖာ် 

ဒြောြြားြခင်း   မရှိဒသးဒြြာင်း 

သိရသည်။

 Space-X ြုမ္ပဏီ၏ ေရာင်္ွန် 

အာြာသ   ြုန်တင်ယာဉ်များ 

သည်   ယခင်ြ   နိုင်ငံတြာ 

အာြာသစခန်း ဒထာြ်ေို့မစ်ရှင် 

များ၌  ဒယဘုယျအားြဖင့်    ြုန် 

စည်အဒလးချန်ိ နှစ်တန်ထ ိ   သယ် 

ဒဆာင်ဒလ့ရှိဒြြာင်း သိရသည်။

 Space-X ြမု္ပဏ၏ီ   ေရာငွ်္န် 

အာြာသ   ြုန်တင်ယာဉ်များ 

သည် အကြမ်ိကြမ်ိြေန်လည်အသုံး 

ြေုနိုင်ဒသာ   အာြာသြုန်တင် 

ယာဉ်  အမျ ိုးအစားြဖစ်သည်။

 နိင်ုငတံြာ  အာြာသစခန်း 

ဒထာြ်ေို့တာဝန်များြို  ဒနာ့သ် 

ဒရာ့င်္ရူးမင်းြုမ္ပဏီ၏   ဆိုြ် 

င်္နြ်စ် အာြာသလူသယ်ယာဉ် 

နှင့်  ရုရှားအာြာသဒအင်္ျင်စီ၏ 

ေရိုင်္ရြ်စ်  အာြာသြုန်တင် 

ယာဉ်တို့ြလည်း  ရယူဒေးထား 

ဒြြာင်း သိရသည်။
Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO

လန်ဒန် ဧမပီ ၁၁

 လြမ္ဘာ၏  အဒမှာင်ရိေ်ြျ 

နယ်ဒြမများ၌   ထူးဆန်းသည့် 

သြ်ရှိေုံစံများ ရှင်သန်ဒနဖွယ်ရှိ 

ဒြြာင်း မဗိတိန်သုဒတသန ေညာ 

ရှင်များ၏အဆိုြို     ြိုးြား၍   

ဧမေီ  ၁၀ ရြ်   သတင်းများအရ 

သိရသည်။

 အဆိုေါ  အမမဲတမ်းအရိေ်ြျ 

နယ်ဒြမများသည် လြမ္ဘာဝင်ရိုး 

စွန်းများအနီးရှိ    ဥြ္ကာချ ိုင့်ဝှမ်း   

နယ်ဒြမများ၊   တွင်းချ ိုင့်ကြီးများ 

ထဲတွင် တည်ရှိသည်။

 အာြာသ   ဟင်းလင်းြေင် 

အတွင်း  အဏဇုဝီသြ်ရိှများသည် 

အေူဓာတ်နှင့်  ခရမ်းလွန်ြဖာထွြ် 

ဒရာင်ြခည်များဒြြာင့်   ေျြ်စီး 

သွားတတ်ဒြြာင်း  မဗိတိန်နိုင်ငံ 

ဒယာခ့်တြ္ကသိလ်ုမှ သေိ္ပေံညာရှင် 

များြ ဒြောြြားသည်။

 သို့ရာတွင်   အမမဲတမ်းဒအးြမ 

ဒမှာင်မိုြ်ဒနဒသာ   လြမ္ဘာ၏ 

အမမဲတမ်း  ဒမှာင်ရိေ်ြျနယ်ဒြမ 

များ၌  ဗြ်တီးရီးယားများ  ခိုလှုံ 

ရှင်သန်ဒနနိုင်သည်ဟု     မဗိတိန် 

သဒုတသနေညာရှင်များြ  ယဆူ 

ထားဒြြာင်း သိရသည်။

အထူးသြဖင့ ်အာြာသယာဉ် 

များဒေါ်တွင်ရှိတတ်သည့် Bacil-

lus Subtilis ဒခါ် ဗြ်တီးရီးယား 

များမှာ   လြမ္ဘာ၏အမမတဲမ်းဒမှာင် 

ရိေ်ြျနယ်ဒြမများ၌ ရှင်သန်နိုင် 

ဖွယ်ရိှသည်ဟ ု    မဗတိန်ိသဒုတသန 

ေညာရှင်များြ ဒြောြြားဒြြာင်း 

သိရသည်။

 Bacillus   Subtilis   ြဲ့သို့ 

ဒြမြမ္ဘာဒေါြ်   ဗြ်တီးရီးယား 

များသည်     လဆင်းယာဉ်များ၊    

အာြာသယာဉ်မှူးများနှင့်အတူ 

ေါလာ မေီး  လဒေါ်၌ အမမတဲမ်းအရေ်ိ 

ြျဒနရာများသို့ ဒရာြ်သွားနိုင် 

ဒြြာင်း မဗိတိန်သိေ္ပံေညာရှင်များ 

ြ ဒြောြြားသည်။
Ref : Russia Today

                 Trs : KKO

Space-X ကုမ္ပဏီက နိုင်ငံတကာအာကာသစခန်းအတွက် ကုန်စည်များ 
သယ်ဈောင်ထားဈသာ ေရာဂွန်အာကာသကုန်တင်ယာဉ်ကိုလွှတ်တင်ရန် စီစဉ်

 ဈနအဖွဲ့အစည်းအတွင်းသို့ တိုးဝင်ဈနဈသာ ြမစိမ်းဈရာင်ြကယ်တံခွန်သစ်တစ်စင်းကို 
အဈေျာ်တမ်းနက္ခတ္တဈဗေဈလ့လာသူတစ်ဦးက ရှာဈဖွဈတွ့ရှိခဲ့

 လကမ ္ဘာ၏အဈမှာင်ရိေ်ကျနယ်ဈြမများ၌ ထူးေန်းသည့်သက်ရှိေုံစံများ ရှင်သန်ဈနြကဖွယ်ရှိ



စာမျက်နှာ ၈ ၁၂-၄-၂၀၂၅

ဘာစီလိုနာ ဧမပီ ၁၁

ဘာစလီိနုာအသင်းြ အသင်း 

ြိ ု      ယခနှုစ်ဒဘာလုံးရာသတွီင် 

ရလေ်ဒြာင်းများ         ရရှိဒအာင် 

စွမ်းဒဆာင် ဒေးထားသည့ ်နည်းြေ 

ဟန်ဆဖီလစ်ြိ ု         သြ်တမ်းတိုး 

စာချုေ်            ချုေ်ဆိုရန်အတွြ် 

ဒဆွးဒနွးမှုများ စတင်လုေ်ဒဆာင် 

လျြ်ရှိဒြြာင်း သိရသည်။

နည်းြေ      ဟန်ဆဖီလစ်သည် 

ယခုနှစ်ဒဘာလုံးရာသီတွင် ဘာစီ 

လိုနာအသင်းြို        တာဝန်ယူ 

ြိင်ုတွယ်ခဲသ့ြူဖစ်မေီး    အသင်းြိ ု

ရလေ်ဒြာင်းများ       ရရှိဒအာင် 

စွမ်းဒဆာင်ဒေးထား          နိုင်ခဲ့မေီး             

အသင်းနှင့ ် နည်းြေဟန်ဆဖီလစ်တို ့  

စာချုေ်သြ်တမ်းမှာ     လာမည့် 

၂၀၂၆ ခုနှစ်မှသာ ြုန်ဆုံးမည်ြဖစ် 

ဒသာ်လည်း ဒနာြ်ထေ်သြ်တမ်း 

တိုးစာချုေ် ချုေ်ဆိုနိုင်ရန်အတွြ် 

ဒဆွးဒနွးမှုများ       လုေ်ဒဆာင်ဒန 

ြခင်းြဖစ်ဒြြာင်း သိရသည်။

ဘာစလီိနုာအသင်းသည် ယခ ု

နှစ်ဒဘာလုံးရာသ ီ နည်းြေဟန်ဆ ီ

ဖလစ်လြ်ဒအာြ်တွင်       ရလေ် 

ဒြာင်းများရရိှထားမေီး          စေန်ိ 

လာလီင်္ါမေိုင်ေွဲတွင်     အမှတ်ဒေး 

ဇယားထေ်ိဆုံးမှ ဦးဒဆာင်ထားနိင်ု 

ခဲသ့ြဲသ့ို ့         ချန်ေယီလံင်ိ်္မေိုင်ေဲွ 

ြွာတားဖိုင်နယ်   ေထမအဒြျာ့ 

တွင်လည်း     ဒေါ့မွန်အသင်းြို 

ဒလးင်္ိုး င်္ိုးမရှိြဖင့် အနိုင်ရရှိထား 

မေီး  ဆီမီးဖိုင်နယ်အဆင့်  တြ် 

ဒရာြ်ရန်       နီးစေ်လျြ်ရှိြာ 

ချန်ေီယံဆု           ဆွတ်ခူးနိုင်ရန် 

လည်း ဒရေန်းစားလျြ်ရှိသည်။

ထို့ြေင်    ြိုေါေယ်ဒရးဖလား 

မေိုင်ေဲွတွင်လည်း   ဗိလ်ုလေဲွုအဆင့် 

တြ်ဒရာြ်ထားမေီး      စေိန်စူေါ 

ဖလားြိလုည်း  ဆွတ်ခူးထားနိင်ုခဲ ့

သည့အ်တွြ် နည်းြေဟန်ဆဖီလစ် 

လြ်ဒအာြ်တွင်      ဘာစီလိုနာ 

အသင်းအဒနြဖင့် ဆုဖလားဒလးလံုး 

လမ်းဒြြာင်းဒေါ်တွင်  ရေ်တည် 

လျြ်ရှိသည်။

လြ်ရှိတွင်         ဘာစီလိုနာ 

အသင်းဥြ္ကဋ္ဌ           လာဒေါ်တာ၊ 

အားြစားေါရိုြ်တာ    ဒေြိုနှင့် 

နည်းြေ ဟန်ဆီဖလစ်၏ ဒအးင်္ျင့် 

ဇာဟာဗီတို့ဒတွ့ဆုံမေီး      စာချုေ် 

သစ်အတွြ်      ဒဆွးဒနွးမှုလုေ် 

ဒဆာင်ဒနဒြြာင်း သိရသည်။

Ref : Fabrizio Romano

      Trs : STA

ဘာစီလိုနာအသင်းက နည်းြေ ဟန်ေီဖလစ်ကို သက်တမ်းတိုးစာချုေ်ချုေ်ေိုရန် ဈေွးဈနွး

ဈအတီကိုအသင်းက Nike ကုမ္ပဏီနှင့် ၂၀၃၅ ခုနှစ်ထိ စေွန်ောသက်တမ်းတိုးစာချုေ် ချုေ်ေို

မက်ဒေစ် ဧမပီ ၁၁

ဒအတီြိအုသင်းသည် အြဂ ျ ီ

စေွန်ဆာစာချုေ် ချုေ်ဆိထုားသည့် 

Nike ြုမ္ပဏီနှင့် လာမည့် ၂၀၃၅ 

ခုနှစ်ထိ     သြ်တမ်းတိုးစာချုေ် 

ချုေ်ဆိုခဲ့ဒြြာင်း   ြြာသေဒတး 

ဒန့ြ           အတည်ြေုထုတ်ြေန် 

ဒြြညာခဲ့သည်။

လြ်ရိှတွင် ဒအတြီိအုသင်း 

အဒနြဖင့်  တစ်နှစ်လျှင် စေွန်ဆာ 

ဒြြး မည်မျှရရိှမည်ြုိ အတအိြျ 

ထတ်ုြေန်ြခင်းမရိှဒသးဒသာ်လည်း 

စေိန်မီေီယာများ၏   ဒဖာ်ြေချြ် 

တွင် ဒအတီြိုအသင်းသည် ယခု 

ရရှိဒနသည့်  စေွန်ဆာဒြြးထြ် 

နှစ်ဆေိမုိရုရိှမည်ဟ ု သတင်းထွြ် 

ဒေါ်လျြ်ရှိသည်။

အဒမရိြန်     ြုမ္ပဏီတစ်ခု 

ြဖစ်သည့ ်Nike အားြစားြမု္ပဏ ီ

သည် ဒအတီြိုအသင်းနှင့် ၂၀၀၁ 

ခနှုစ်ြတည်းြ စေွန်ဆာစာချုေ် 

စတင်ချုေ်ဆိုခဲ့မေီး စာချုေ်ြုန်ဆုံး 

ေါြ     သြ်တမ်းတိုးနိုင်ခဲ့သည့် 

အြေင် လြ်ရှိတွင်လည်း ဒနာြ် 

ထေ် ဆယ်စုနှစ်တစ်ခုထိ သြ်တမ်း 

တိုးခဲဒ့သာဒြြာင့ ်အသင်းနှင့ ်၃၄ 

နှစ်ြြာ လြ်တွဲနိုင်ခဲ့သည်။

ဒအတီြုိအသင်းသည် လြ်ရိှ 

စေွန်စာစာချုေ်         တန်ဒြြးမှာ 

တစ်နှစ်လျှင်  ယူရို ၁၅ သန်း ရရှိ 

ဒနမေီး       သြ်တမ်းတိုးစာချုေ် 

အတွြ် တစ်နှစ်ဝင်ဒင ွယရူိ ုသန်း 

၃၀ ထိ    ရရှိမည်ြဖစ်ဒသာဒြြာင့် 

အသင်းအတွြ်  ယူရို သန်း ၃၀၀ 

ထ ိ         ဝင်ဒငရွရိှမည်ြဖစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။

ထိုြ့ေင် ဥဒရာေထေ်ိသီးြလေ် 

များတွင် Nike ြမု္ပဏြီ စေွန်ဆာ 

စာချုေ်ချုေ်ဆို၍ ဝင်ဒငွအများဆုံး  

ရရှိခဲ့သည့်     အသင်းများထဲတွင် 

ေီအြ်စ်င်္ျအီသင်း၊    ဘာစီလိုနာ 

အသင်းတို့မေီးလျှင်     ဒအတီြို 

အသင်းြ  တတယိဒြမာြ်အသင်း 

အြဖစ်       ရေ်တည်နိုင်ခဲ့ဒြြာင်း 

သိရသည်။                  Ref : Espn

                         Trs : ML

ရာသီကကိုဈြခစမ်းေွဲအြဖစ် အာေင်နယ်၊ ဈအစီမီလန်နှင့် 
နယူးကာေယ်တို့ စင်ကာေူတွင် ဈြခစမ်းေွဲကစားမည်

ကိုင်ဟာဗက် ြေန်လည်ကစားနိုင်မည်ဟု 
အာေင်နယ်အသင်းနည်းြေ အာတီတာ ဈြောြကား

လန်ဒန် ဧမပီ ၁၁
ေရီးမီးယားလိင််္ြလေ်အသင်း 

များြဖစ်သည့်       အာဆင်နယ် 
အသင်း၊    နယူးြာဆယ်အသင်း  
နှင့ ်   စီးရီးဒအမှ ဒအစမီလီန်အသင်း 
တိုေ့ါဝင်သည့ ် ရာသကီြို  ဒြခစမ်းေဲွ 
စဉ် များြိ ု  လာမည့ ်  ဇလူိင်ုလတွင် 
စင်ြာေူနိုင်ငံ၌      ြျင်းေသွား 
မည်ြဖစ်ဒြြာင်း သိရသည်။

အဆိေုါမေိုင်ေဲွြိ ုဩစဒြတးလျ 
နိုင်ငံအဒြခစိုြ်   TEG Sport နှင့် 
စင်ြာေနူိင်ုငမှံ Singapore Tour-
ism Board အဖွဲ့တို့ြ  ဦးဒဆာင် 
ြျင်းေခဲ့ြခင်းြဖစ်မေီး      ဥဒရာေ 
ြလေ်အသင်းများ    ေါဝင်သည့် 
ဒဘာလုံးေွဲဒတာ်ြို  ယခုနှစ်အေါ 
အဝင်   လာမည့်   ၂၀၂၇၊  ၂၀၂၉ 
ခုနှစ်တို့တွင်လည်း     တစ်လှည့်စီ 
ြျင်းေသွားမည်     ြဖစ်ဒြြာင်း 
ထုတ်ဒဖာ်ဒြောြြားခဲ့သည်။

ဒြခစမ်းေွဲစဉ်ြို       လာမည့် 
ဇူလိုင် ၂၃ ရြ်တွင်   အာဆင်နယ် 
အသင်းနှင့်    ဒအစီမီလန်အသင်း၊ 
ဇူလိုင် ၂၇ ရြ်တွင်   အာဆင်နယ် 
အသင်းနှင့ ်နယူးြာဆယ်အသင်း 
တို့    ယှဉ်မေိုင်ြစားမည်ြဖစ်မေီး  

အာဆင်နယ်အသင်း     အဒနြဖင့် 
ဇလူိင်ု ၂၅ ရြ်တွင်     ြျင်းေြေုလေ်ု 
မည့်   ဒလြ့ျင့်ဒရးအစအီစဉတွ်င် 
လည်း   ေရိသတ်များ  ဝင်ဒရာြ် 
ြြည့်ရှုခွင့်ြေုမည်ြဖစ်သည်။

အာဆင်နယ်      အသင်းသည် 
စင်ြာေူနိုင်ငံတွင်        ဒြခစမ်း 
ခရီးစဉ်အြဖစ် ၂၀၁၈ နိုင်ငံတြာ 
ချန်ေီယံ  ဖလားမေိုင်ေဲွအြဖစ် ဒနာြ် 
ဆုံးအကြိမ်ြစားခဲ့မေီး ယင်းေွဲစဉ် 
တွင် ေအီြ်စ်င်္ျအီသင်း၊ ဒအတြိီ ု
အသင်းတို့နှင့် ယှဉ်မေိုင်ခဲ့မေီး နယူး 
ြာဆယ်အသင်းအဒနြဖင့ ်၁၉၉၆ 
ခုနှစ်ဒနာြ်ေိုင်း     စင်ြာေူနိုင်ငံ 
တွင်        ဒြခစမ်းေဲွြစားခဲြ့ခင်းမရိှ 
ဒြြာင်း သိရသည်။

ဒအစီမီလန်အသင်းအဒနြဖင့် 
စင်ြာေူနိုင်ငံတွင်      တစ်ကြိမ်မှ 
ဒြခစမ်းေွဲ     သွားဒရာြ်ခဲ့ဖူးြခင်း 
မရိှသြဖင့ ်          ယခတုစ်ကြမ်ိသည် 
၎င်းတို့အသင်းအတွြ် ေထမဆုံး 
ဒြခစမ်းေဲွြဖစ်သည်ဟ ုတာဝန်ရိှသ ူ
များြ      ဒြောြြားခဲ့ဒြြာင်း 
သိရသည်။          

 Ref : Fotmob
                    Trs : ML

လန်ဒန် ဧမပီ ၁၁
အာဆင်နယ်အသငး်နညး်ြေ 

အာတီတာြ    အသင်းတုိြ်စစ် 
ြစားသမား ြုိင်ဟာဗြ်အဒနြဖင့် 
ေဏ်ရာမှ    ြေန်လည်သြ်သာလာ 
သည့်အတွြ်     အသင်းနှင့်အတူ 
ယခုနှစ်ဒဘာလံုးရာသီမြုန်ဆံုးမီ 
ြေန်လည်ြစားနုိင်မည်ဟု အတည် 
ြေုဒြောြြားခ့ဲဒြြာင်း သိရသည်။

အသြ် ၂၅ နှစ်ရိှ ြုိင်ဟာဗြ် 
သည် မေီးခ့ဲသည့် ဒဖဒဖာ်ဝါရီ ၆ 
ရြ်ြ ြွာရာဒဘာင်းဖလားမေိုင်ေဲွ 
ဆီမီးဖုိင်နယ်အဆင့်   ေဲွစဉ်အြဖစ် 
ြစားခ့ဲသည့် အာဆင်နယ်အသင်း 
နှင့်      နယူးြာဆယ်အသင်းတ့ုိ 
ေဲွစဉ်တွင် တံဒြာြ်ဒြြာေဏ်ရာ 
ရရိှခ့ဲမေီး    ြေင်းထန်သည့်အတွြ်   
ယခုနှစ် ဒဘာလံုးရာသီအြုန်ထိ 

အနားယူရမည်ဟု  အတည်ြေုထား 
ဒသာ်လည်း လြ်ရိှတွင် ေဏ်ရာမှာ 
ခန့် မှန်းထားသည်ထြ်  ဒစာလျင် 
စွာ  ြေန်လည်ဒြာင်းမွန်လာသည့် 
အတွြ်    ယခုနှစ်  ဒဘာလံုးရာသီ 
မြုန် ဆံုးမီ      ြေန်လည်ြစားနုိင်မည် 
ြဖစ်သည်။

နည်းြေ အာတီတာြ ဟာဗြ် 
အဒနနဲ့       ထင်ထားတာထြ်     
ေဏ်ရာမှ ြမန်ြမန်ြေန်လည်သြ်သာ 
လာလ့ုိ  ရာသီမြုန်ခင်  အသငး် 
အတွြ် ြေန်လည်ြစားဒေးနုိင်မှာ 
ြဖစ်လ့ုိ ြျွန်ဒတာ့်အတွြ်  လြ်ြျန် 
ေွဲစဉ်ဒတွမာှ   ေုိမုိအားြဖစ်ဒစေါ 
တယ်”ဟု    ဒြောြြားခဲ့ဒြြာင်း 
သိရသည်။

Ref : Fabrizio Romano
       Trs : STA

မွန်တီကာလိုတင်းနစ်မေိုင်ေွဲ ကွာတားဖိုင်နယ်သို့ အယ်ကာရက်ဇ်တက်ဈရာက်

ပဲေစ် ဧမပီ ၁၁
ြေင်သစ်နိုင်ငံတွင် ြျင်းေဒန 

သည့် မွန်တီြာလိုတင်းနစ်မေိုင်ေွဲ 
တတိယအဆင့် ေွဲစဉ်တစ်ေွဲအြဖစ် 

စေိန်တင်းနစ်      ြစားသမား 
အယ်ြာရြ်ဇ်နှင့ ်င်္ျာမနတီင်းနစ် 
ြစားသမား  အယ်မီယာတို့ ယှဉ် 
မေိုင်ြစားခဲရ့ာ အယ်ြာရြ်ဇ်ြ 

(၆-၃၊ ၆-၁)ရလေ်ြဖင့်     အနိုင်ရရှိ 
ြာ   ြွာတားဖိုင်နယ်အဆင့်သို့ 
တြ်ဒရာြ်သွားဒြြာင်း   ယဒန့ 
တွင် ဒဖာ်ြေခဲ့သည်။

အယ်ြာရြ်ဇ်သည်   ြစား 
သမားဘဝ       သြ်တမ်းတစ် 
ဒလျှာြ်     မွန်တီြာလိုတင်းနစ် 
မေိုင်ေွဲ     ြွာတားဖိုင်နယ်အဆင့် 
သို့  ေထမဆုံးအကြိမ် တြ်လှမ်း 
နိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်မေီး အယ်မီယာအား
အနိင်ုရရိှခဲသ့ည့ေဲွ်စဉ်တွင် ချန်ေယီံ
လြ်စွမ်းမျ ိုးြေသနိုင်ခဲ့မေီး    နှစ်ေွဲ 
ြေတ်ရလေ်ြဖင့်    အနိုင်ရခဲ့ြခင်း 
ြဖစ်သည်။ 

အယ်ြာရြ်ဇ်ြ “အနိုင်ရခဲ့ 
တယ်ဆိုဒေမဲ့လည်း         ေွင့်ေွင့် 
လင်းလင်းဒြောရရင်   ြျွန်ဒတာ့် 

အတွြ်      တြယ်ြိုခြ်ခဲတဲ့ 
ေွဲစဉ်ြဖစ်ေါတယ်။ အယ်မီယာဟာ 
ဒြမဒစးြွင်း   ြစားသမားတစ်ဦး 
ြဖစ်ေါတယ်။ ကြံခ့ိင်ုမှုေိင်ုးြလည်း 
ဒတာ်ဒတာ်ဒြာင်းတဲ့      ြစား 
သမားေါ။ ေထမေွဲငယ်မှာ ြစား 
ရတာ      အကြိတ်အနယ်ရှိတယ်။ 
ေထမေဲွငယ်မှာ ြျွန်ဒတာ်အဒနနဲ့ 
ေိဒုြာင်းဒအာင်   ြစားနိင်ုခဲသ့င့် 
တယ်။  (၃-၃)ရလေ်ထွြ်ဒေါ်ဒန 
တဲ့အဒနအထားမှာ     ြစားေုံ 
အနည်းငယ်       ဒြောင်းလိုြ်တဲ့ 
အတွြ်ဒြြာင့ ်ရလေ်ေုိင်းဒြောင်း 
လဲခဲ့ြခင်းြဖစ်ေါတယ်”ဟု    ဒြော 
ြြားခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။

                   Ref : RT
       Trs : AZL

q ၂၀၃၀ ြေည့်နှစ်တွင်ြျင်းေမည့် ြမ္ဘာ့ဖလားမေိုင်ေဲွတွင် မေိုင်ေဲွဝင် 
အသင်း   ၆၄ သင်းထိ   တိုးြမှင့်ြျင်းေရန် ဒတာင်အဒမရိြ 
ဒဘာလုံးအဖဲွ့ချုေ် CONMEBOl ြ ြမ္ဘာဒ့ဘာလုံးအဖဲွ့ချုေ်ြိ ု
တရားဝင်တင်ြေခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။

q စေါးအသင်းြ  အမှုဒဆာင်ေါရိုြ်တာအသစ်အြဖစ်  ယခင် 
အာဆင်နယ်အသင်းတွင် ၁၄ နှစ်ြြာ အမှုဒဆာင်ေါရိုြ်တာ 
အြဖစ် တာဝန်ထမ်းဒဆာင်ခဲသ့ည့ ်ဗန်ြာတြ်ရှမ်ြိ ုခန့်အေ် 
ခဲ့ဒြြာင်း ထုတ်ြေန်ခဲ့သည်။                                         ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

                        



၁၂-၄-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၉

နိုင်ငံတကာစစ်မှုဈရးရာအြဖာြဖာ

မင်းမျ ို း

 ဆွီေင်နိုင်ငံသည်  Ground   Master 

200 Multi-Mission Compact(GM200 

MM/C) ဒရေါြိုဝယ်ယူရန် ြေင်သစ်နိုင်ငံ 

Thales ြုမ္ပဏီနှင့် သဒဘာတူလြ်မှတ် 

ဒရးထိုးခဲ့ဒြြာင်း  The  Defense Post 

သတင်းဌာနြ ဧမေီ ၈ ရြ်တွင် ဒရးသား 

ဒဖာ်ြေခဲ့သည်။

ဆွီေင်  ခရိုနာ တစ်ဘီလီယံ   (အဒမ 

ရိြန်ဒေါ်လာ ၉၃ သန်း) တန်ဖိုးရှိဒသာ 

အဆိုေါ  ဝယ်ယူဒရးစာချုေ်အရ  ေထမ 

အကြိမ် လွှဲဒြောင်းေို့ဒဆာင်မှုြို လာမည့် 

၂၀၂၆   ခုနှစ်တွင်    စီစဉ်ထားဒြြာင်း 

သိရသည်။ 

Ground   Master 200 Multi-Mis-

sion Compact (GM200 MM/C) တာလတ် 

ရှာဒဖွဒထာြ်လှမ်းဒရး    ဒရေါသည် 

ဆွီေင်တေ်မဒတာ်၏  ဒဝဟင်နှင့်ဒြမြေင်

ဒစာင့်ြြည့်ဒရးစွမ်းရည်ြို အားဒြာင်း 

ဒစမည်ြဖစ်ြာ နိုင်ငံ၏   ဒခတ်မမီဒတာ့ 

ဒသာ PS-871   ဒရေါစနစ်ဒနရာတွင် 

အစားထိုးရန် ြေင်ဆင်ကြိုးေမ်းလာြခင်း 

ြဖစ်သည်။ ဆီွေင်နိင်ုင ံြာြွယ်ဒရးေစ္စည်း 

အုေ်ချုေ်မှုအဖွဲ့(Defence Materiel Ad-

ministration) စီမံြိန်းမန်ဒနင်္ျာ   Per 

Schyl- ström    ြ      အဆိုေါစနစ်သည်    

လျင်ြမန်စွာ     တေ်ြဖန့်အသုံးြေုနိုင်မေီး 

ဦးစားဒေးဒနရာများတွင်    ဒရေါလွှမ်းခခုံမှု 

ြို ေိုမိုြမန်ဆန်စွာ  အားြဖည့်ဒေးနိုင်လိမ့် 

မည်ြဖစ်ဒြြာင်း  ဒြောြြားခဲ့သည်။

Ground   Master 200 Multi-Mis-

sion Compact  (GM200 MM/C) ဒရေါ 

သည်   ဒလဒြြာင်းဒထာြ်လှမ်းဒရးနငှ့် 

ြာြွယ်ဒရးမစ်ရှင်များအတွြ် အြွာ 

အဒဝးြီလိုမီတာ ၄၀၀   (၂၄၈ မိုင်) ထိ   

ဒလဒြြာင်းမခိမ်းဒြခာြ်မှုများြို ရှာဒဖွ 

ဒထာြ်လှမ်း၊ ဒြခရာခံထိန်းဒြျာင်းရန် 

ြျယ်ြျယ်ြေန့် ြေန့် လွှမ်းခခုံဒေးထားနိုင် 

ြာ တစ်မေိုင်နြ်တည်း ရန်သူ့အဒြမာြ်၊ 

လြ်နြ်တည်ဒနရာ    ရှာဒဖွြခင်းနှင့်    

ေစ်ခတ်မှုထန်ိးဒြျာင်းဒရးတိုတွ့င်ေါ  ေံေ့ိုး 

ဒေးနိုင်မည်ြဖစ်သည်။

Ground   Master 200 Multi-Mis-

sion   Compact    (GM200 MM/C) 

ဒရေါသည် ေရုန်းများ၊ သမားရိုးြျ ဒလ 

ယာဉ်များနှင့ ်ခရဇ်ုေုံးြျည်များအေါအဝင် 

ဒဝဟင်ေစ်မှတ်များြိ ု  အမျ ိုးအစားစစိစ်   

ခွဲြခားနိုင်သည်။     ဒြမြေင်စစ်ဆင်ဒရး 

အတွင်း ေုံးြျည်များ၊ အဒြမာြ်များနှင့် 

ဒမာ်တာများြဲသ့ိုဒ့သာဒြမြေင်အဒြခစိြ်ု 

ေစ်ခတ်မှုများြိလုည်း ဒြခရာခဒံဖာ်ထတ်ု 

နိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ ထိုြ့ေင် Ground   Mas-

ter 200  Multi-Mission    Compact  

(GM200 MM/C)  ဒရေါသည်  ဒစာစီးစွာ 

သတဒိေးမှု၊ ေစ်မှတ်တည်ရိှရာ မလူဒနရာ 

နှင့် အြျ ိုးသြ်ဒရာြ်မှုြိုဆုံးြဖတ်ဒေး

ြာ ေစ်မှတ်ြို    တိုြ်ေွဲဝင်အြဲြဖတ် 

ဆန်းစစ်ရာတွင်  ြူညီဒေးနိုင်ဒြြာင်း 

သိရသည်။

ရရှုားနိင်ုင၏ံ ယြူရန်ိးအထူးစစ်ဆင် 

ဒရးဒနာြ်ေိင်ုးတွင်  ဥဒရာေ၌   လုခံခုံဒရး    

စိုးရိမ်မှုများြမင့်တြ်ဒနချနိ်    စြင်ေီ     

ဒနးဗီးယားနိုင်ငံြဖစ်ဒသာ       ဆွီေင် 

နိုင်ငံသည်   ရာစုနှစ်နှစ်ခုြြာ      စစ်ဒရး  

အရ   ဘြ်မလိုြ်မှုမူဝါေြို အဆုံးသတ် 

မေီး ၂၀၂၄ ခုနှစ်    မတ်လတွင်    NATO 

မဟာမိတ်အဖွဲ့သို့      ဝင်ဒရာြ်လာခဲ့ 

ဒြြာင်း သိရသည်။ 

ဤအဒြောင်းအဒရှေ့ြို   အဒြခခံ၍ 

ဆီွေင်နိင်ုငသံည် စစ်ဒအးဒခတ်ဒနာြ်ေိင်ုး 

အကြီးမားဆုံးဒသာ  လြ်နြ်တေ်ဆင်

ဒရးကြိုးေမ်းမှုအြဖစ်  မေီးခဲ့ဒသာလတွင် 

အဒမရိြန်ဒေါ်လာ ဘီလီယံ ၃၀ ရှိဒသာ 

ြာြွယ်ဒရးအသုံးစရိတ်  အစီအစဉ်ြို 

ဒြြညာခဲ့မေီးြဖစ်သည်။       အဆိုေါ 

လုေ်ဒဆာင်မှုသည် လြ်ရှိတွင် GDP ၏ 

၂  ေသမ ၄ရာခိင်ုနှုန်းမှ   ၂၀၃၀ ြေည့နှ်စ်တွင် 

နိုင်ငံ၏ စစ်ဒရးအသုံးစရတိ်ြိ ု၃ ေသမ ၅ 

ရာခိုင်နှုန်းထိတိုးြမှင့်ရန်   ရည်မှန်းထား 

ဒြြာင်း သိရသည်။

Sweden Acquires Thales Ground 

Master 200 Multi-Mission Compact 

Radar ကို ဘာသာခပန်ေိုထားပါသည်။

ေွီေင်က GM200 MM/C ဈရေါ၀ယ်ယူရန် ြေင်သစ် Thales ကုမ္ပဏီနှင့် သဈဘာတူလက်မှတ်ဈရးထိုး

 အိန္ဒိယဒလတေ်သည်   ေါြစ္စတန်     

နိုင်ငံနယ်စေ်အနီး   ေန်င်္ျေ်ြေည်နယ်ရှိ 

၎င်း၏ Bhatindaဒလတေ်စခန်းတွင် MR-

SAM ဒြမြေင်မှ  ဒဝဟင်ေစ်ေုံးြျည်စနစ် 

ဟုလည်း  လူသိများဒသာ   Barak-8 

ဒလဒြြာင်းရန်  ြာြွယ်ဒရးစနစ်ြို  

တေ်ြဖန့်ချထားလိုြ်ဒြြာင်း Defence 

Blog သတင်းဌာနြ ဧမေီ ၈  ရြ်တွင် 

ဒရးသားဒဖာ်ြေခဲ့သည်။

Open-source   သတင်းရင်းြမစ်များ 

ြ သုံးသေ်ဒဖာ်ြေထားဒသာ  မငိ်္ုဟ်တု  

ဓာတ်ေုံအသစ်သည်   Barak-8   ဒလ 

ဒြြာင်းရန်ြာြွယ်ဒရးစနစ်၏ တိုြ်ေွဲ 

ဝင်ြဖန့်ြြြ်သည့်ေံုစံနှင့ ်  တူညီဒသာ 

ေုံးြျည်ေစ်လွှတ်သည့်ဒနရာများ၊ ဒရေါ 

ချဉ်းြေ်လမ်းများနှင့် သီးြခားသိုဒလှာင်

ရာဒနရာများအေါအဝင် အဒြခစိုြ်စခန်း 

တွင်    အသစ်တည်ဒဆာြ်ထားဒသာ     

အဒြခခအံဒဆာြ်အအုမံျားြိ ုြေသထား 

သည်။    ခွဲြခမ်းစိတ်ြဖာချြ်များအရ 

စံသတ်မှတ်ထားဒသာ  ဖွဲ့စည်းေုံသည် 

ယာယီတေ်ြဖန့်  ဒရာြ်ရှိဒနြခင်းထြ် 

အမမဲတမ်း   သို့မဟုတ်   ဒရရှည်တေ်စွဲ 

ထားမှုမျ ိုးြို ညွှန်ြေလျြ်ရှိသည်။

အနိ္ဒယိနိင်ုငြံာြွယ်ဒရးသဒုတသန

နှင့် ဖွံ့မဖိုးတိုးတြ်ဒရးအဖွဲ့  (DRDO)နှင့်   

အစ္စဒရးနိုင်ငံ   Israel Aerospace  Indu-

stries(IAI)တို့  ေူးဒေါင်းတီထွင်ထားသည့် 

Barak-8   ဒလဒြြာင်းရန်ြာြွယ်ဒရး 

စနစ်သည်    ဒလယာဉ်၊   ဒမာင်းသူမဲ့ 

ဒလယာဉ်(UAV)နှင့်   ခရုဇ်ေုံးြျည်များ 

အေါအဝင်   ဒဝဟင်မခိမ်းဒြခာြ်မှုများြို 

ြြားြဖတ်ဟန့်တားရန်  ေီဇိုင်းထုတ်ထား 

ဒြြာင်း သိရသည်။ 

အနိ္ဒယိဒလတေ်သည် တေ်ြဖန့်ချထား 

မှုနှင့်ေတ်သြ်မေီး   တရားဝင်ထုတ်ြေန်

ထားြခင်းမရှိဒသာ်လည်း မင်္ိုဟ်တုဓာတ်ေုံ 

များအရ Bhatinda ဒလတေ်စခန်းသည် 

Barak-8 ဒလဒြြာင်းရန်ြာြွယ်ဒရး  

စနစ ်တေ်ဆင်ထားဒသာ  ထေ်တိုးစာရင်း 

တွင် ေါဝင်ဒနမေီြဖစ်ဒြြာင်း   အခိုင်အမာ 

ြေသလျြ်ရှိသည်။  ေါြစ္စတန်နိုင်ငံနှင့် 

တရုတ်နိုင်ငံတို့   နယ်စေ်တစ်ဒလျှာြ်ရှိ  

ဒနရာများအေါအဝင်   အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏ 

ဒြမာြ်ေိုင်းနှင့်    အဒရှ့ ေိုင်းဒေသများ     

တွင် လြ်ရှိအချနိ်ထိ အနည်းဆုံးတေ်ခွဲ 

၁၃ ခွဲ တေ်ြဖန့်ချထားနိုင်ခဲ့မေီြဖစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။

Bhatinda    ဒလတေ်စခန်းတွင် 

တေ်ြဖန့်ချထားမှုသည် ေါြစ္စတန်နိင်ုင၏ံ 

အဒရှ့ ေိင်ုးတိြ်ုခိြ်ုဒရးအင်အားစမုျားြိ ု

ြြားြဖတ်ေစ်ချနိင်ုမှု အြွာအဒဝးအတွင်း 

လုံခခုံမှုရှိဒစမည်ြဖစ်သည်။  ၎င်းသည် 

တိြ်ုဒလယာဉ်အေ်ုများနှင့ ်အဒရးေါဒသာ 

အေ်ုချုေ်ဒထာြ်ေံဒ့ရး အဒြခခအံဒဆာြ် 

အအုံများတည်ရှိရာ   ေန်င်္ျေ်ြေည်နယ်ရှိ  

အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏   အကြီးမားဆုံးဒလတေ် 

စခန်းတစ်ခတွုင် ဒလဒြြာင်းရန်ြာြွယ် 

ဒရးစွမ်းအားများြိုလည်း    ခိုင်ခံ့အား 

ဒြာင်းဒစနိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

ေါြစ္စတန်နှင့်တရုတ် နှစ်နိုင်ငံစလုံး 

နှင့်   နယ်နိမိတ်တင်းမာမှုများြြားတွင် 

အိန္ဒိယနိုင်ငံသည်   ၎င်း၏    Barak-8    

ဒလဒြြာင်းရန်    ြာြွယ်ဒရးစနစ်         

လွှမ်းခခုံြဖန့်ထားမှုြို လွန်ခဲ့ဒသာသုံးနှစ်

အတွင်းဆြ်တိြ်ုတိုးချဲ့လေ်ုဒဆာင်လာ

ခဲ့သည်။ MR-SAM    ဒြမြေင်မှဒဝဟင်ေစ် 

ေုံးြျည်စနစ်ဟ ုြေည်တွင်းတွင်  လသူမိျား 

ဒသာ  အဆိုေါ Barak-8 ဒလဒြြာင်းရန် 

ြာြွယ်ဒရးစနစ်ြို     ဒလတေ်နှင့် 

ြြည်းတေ်ြွေ်ြဲမှု   နှစ်ခုစလုံးဒအာြ် 

တွင်   ဒေါင်းစေ်ထားမေီး   အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏   

တိုးတြ်ဒြောင်းလဲဒနဒသာ       ဘြ်စုံ 

(အလွှာစု)ံ  ဒလဒြြာင်းရန် ြာြွယ်ဒရး 

မဟာဗျူဟာတွင် အဓိြြျဒသာ  စနစ် 

တစ်ခုအြဖစ်         ရှုြမင်ထားဒြြာင်း 

သိရသည်။

India moves Barak-8 missile 

systems to border region  ကို ဘာသာ 

ခပန်ေိုထားပါသည်။

အိန္ဒိယက Barak-8 ဈလဈြကာင်းရန်ကာကွယ်ဈရးစနစ် ေန်ဂျေ်ြေည်နယ် ဈလတေ်စခန်းတွင် တေ်ြဖန့်ချထား



Ð သင့်ကိုနားလည်ဈေးမေီး ခံစားရသမျှကို လက်ခံဈေးနုိင်မည့် 
သမူျားနှင့ ်စကားစြမည်ဈြောေိသုင့သ်ည်။ ယုြံကည်ရဈသာ မတ်ိဈေ ွ
တစ်ဦး၊ မိသားစုဝင်တစ်ဦး သို့မဟုတ် လုေ်ဈဖာ်ကိုင်ဖက်တစ်ဦးထံ 
ေက်သွယ်မေီး   ကကုံ ဈတွ့ခဲ့ရသည့်အြဖစ်အေျက်က   သင့်အတွက် 
မည်သိုအ့ဓေိ္ပာယ်သက်ဈရာက်ဈစဈြကာင်း ဈြောြေေါ။ ဈဘးအန္တရာယ် 
ကကုံ ဈတွ့ခဲရ့သအူချင်းချင်းေက်သွယ်မေီး အဈတွ့အကကုံ များကိ ုမျှဈဝ 
ခံစားြခင်းများလည်း ြေုလုေ်သင့်သည်။ Ð

ငလျင်လှုေ်ြခင်း၊ မန်ုတိင်ုးတိြ်ုခတ်ြခင်း၊ ဒရကြီး 

ဒရလျှြံခင်းစသည့ ်            သဘာဝဒဘးအန္တရာယ်များ 

သို့မဟုတ် ယာဉ်တိုြ်မှုြဲ့သို့ ထိခိုြ်ေဏ်ရာရရှိနိုင် 

သည့်အဒရးများနှင့်     ဒတွ့ကြုံရေါြ    လူတို့သည် 

ြိယ်ုတိင်ုနာြျင်ခစံားရသည်ြဖစ်ဒစ၊ ြိယ်ုချစ်ရသ ူ

များြိ ုထခိိြ်ုခရံသည်ြဖစ်ဒစ ြိယ်ုစတ်ိနှစ်ေါးစလုံး 

ထိခိုြ်ခံစားရသည်သာြဖစ်သည်။    ထို့ြေင် ဒဘး 

အန္တရာယ်ြို     ြိုယ်တိုင်ခံစားရြခင်းမရှိသည့်တိုင် 

ြမင်ဒတွ့ကြုံကြိုြ်ရုံြဖင့်လည်း   ထိခိုြ်ခံစားရနိုင် 

သည်။ သဘာဝဒဘးအန္တရာယ်တစ်စုတံစ်ရာကြုံဒတွ့ 

မေီးေါြ စတ်ိဖစိီးမှု၏လြ္ခဏာများြိ ုလတူိင်ုးလိလုိ ု

အနည်းနှင့်အများ ခံစားြြရသည်ြဖစ်၍        သင်၏ 

ရေ်ုေိင်ုးနှင့စ်တ်ိေုိင်းဆိင်ုရာ ြျန်းမာဒရးြိ ုဒလလ့ာ 

ဒစာင့်ြြည့်ဒနရန် အဒရးကြီးလှသည်။

ကကုံဝတွ့ေနိုင်သည့်လက္ခဏာများ

သဘာဝဒဘးအန္တရာယ်တစ်ခုခုနှင့်   ကြုံဒတွ့ရ 

မေီးချန်ိတွင် မမိ၌ိ စတ်ိဖစိီးမှုလြ္ခဏာများဒေါ်ဒေါြ် 

ဒနြခင်း ရှိ၊ မရှိြို ဆန်းစစ်သင့်သည်။ လူတိုင်းအဒန 

ြဖင့် စိတ်ဖိစီးမှု၏လြ္ခဏာများ ဒေါ်ဒေါြ်နိုင်သည့်  

စိတ်ေိုင်းဆိုင်ရာခံစားမှု၊ ရုေ်ေိုင်းဆိုင်ရာဒြောင်းလဲမှု၊ 

အြေုအမူေိုင်းဆိုင်ရာ ဒြောင်းလဲမှုများနှင့် အဒတးွ  

အြမင်ဆိင်ုရာဒြောင်းလမဲှုများြိ ုဆန်းစစ်သင့သ်ည်။ 

ဒဘးအန္တရာယ်တစ်ခုခုနှင့်          ရင်ဆိုင်ရမေီးဒနာြ် 

ြဖစ်ေွားဒလ့ရှိသည့်     စိတ်ဖိစီးမှုလြ္ခဏာများြို 

ဒအာြ်ေါအတိုင်း ဒတွ့ရှိရသည်။

စိတ်ပိုင်းေိုင်ောခံစားချက်များ

စိုးရိမ်ဒနြခင်း သို့မဟုတ် ဒြြာြ်ရွံ့ထိတ်လန့်  

ဒနြခင်း၊ ဒေါသထွြ်ြခင်း၊ အဒြခအဒနအရေ်ရေ်ြုိ 

ထိန်းသိမ်းနိုင်စွမ်းမရှိသည့်အဒေါ်    အြေစ်ရှိသလို 

ခံစားရြခင်း၊           တစ်ခုခုဒဆာင်ရွြ်ဒေးနိုင်သြဖင့် 

သူရဲဒြာင်းတစ်ဒယာြ်လို   မိမိြိုယ်ြို ထင်ြမင် 

မိြခင်း၊   အလွန်အားအင်ြေည့်ဝဒနသလို သို့မဟုတ် 

အားလုံးဝြေတ်သွားသလိ ုခစံားဒနရြခင်း၊ မည့သ်ည့် 

အရာ၊ မည်သူ့ြိုမျှ င်္ရုမစိုြ်ဒတာ့ဘဲ တစ်ဦးတည်း 

ဘာသဘိာသာဒနတတ်သွားြခင်း၊             ဒေျာ်ရှေင်ြခင်း 

သို့မဟုတ် ဝမ်းနည်းြခင်းြို ခံစားနိုင်ြခင်းမရှိဒတာ့ 

ဘဲ ထုံထိုင်းသွားြခင်းတို့ြို ခံစားရနိုင်သည်။

ရုပ်ပိုင်းေိုင်ောဝခပာင်းလဲမှုများ

ရုေ်ေိုင်းဆိုင်ရာတုံ့ြေန်ဒြောင်းလဲမှုများအဒနြဖင့်  

အစာအိမ်ဒအာင့်ြခင်း၊   ဝမ်းေျြ်ြခင်း၊   အြခားဒသာ 

အဒြြာင်းရင်းမရိှဘ ဲဒခါင်းြိြ်ုြခင်းနှင့ ်ြိယ်ုလြ် 

နာြျင်ြိြ်ုခြဲခင်း၊            အစာအများကြီးစားြခင်း 

သို့မဟုတ်   နည်းနည်းသာစားြခင်း၊   ဒချွးထွြ်ြခင်း 

သို့မဟုတ် ချမ်းတုန်ြခင်း၊  တုန်တုန်ရင်ရင်ြဖစ်ြခင်း၊ 

ြြြ်သားများ  အလိုအဒလျာြ်လှုေ်ရှားဒနတတ် 

ြခင်း၊    ရုတ်တရြ်လန့် ြဖတ်ြာ ခုန်ထတတ်ြခင်း  

သို့မဟုတ်   ဒငးဒြြာင်ဒနတတ်ြခင်းတို့ြို    ခံစား 

ရနိုင်သည်။

အခပုအမူပိုင်းေိုင်ောဝခပာင်းလဲခခင်းလက္ခဏာများ

အလွယ်တြူအိေ်မဒေျာ်ြခင်း သို့မဟုတ် အိေ် 

လွန်းြခင်း၊ အိေ်ဒသာ်လည်း ြိုယ်စိတ်မလန်းဆန်း 

ြခင်း၊ ဒန့စဉ်လေ်ုဒဆာင်မှုများနှင့ ်စွမ်းဒဆာင်ရည်များ 

အတြ်အြျများလွန်းြခင်း၊ ဝမ်းနည်းစတ်ိမဒြာင်း 

ြဖစ်မေီး    မြြာခဏငိုယိုမိြခင်း၊    စိတ်ဒေျာ်ဒစရန် 

သို့မဟုတ် ခံစားရမှုများြိုဒမ့ဒေျာြ်ရန် ရည်ရွယ် 

ချြ်ြဖင့် အရြ်၊ ဒဆးလိေ်နှင့် မူးယစ်ဒဆးဝါးများ 

ြိ ုစတင်သုံးစဲွြခင်း၊ ဒေါသထွြ်လွယ်ြခင်း၊ အရာရာ 

တိုင်းအတွြ်   အြခားသူများြို   အြေစ်ဖို့ဒနြခင်း၊ 

အြခားသမူျားထမှံအြူအညဒီတာင်းခရံန် သိုမ့ဟတ်ု 

မမိြိ အြအူညဒီေးရန်ခြ်ခဒဲနြခင်း၊ တစ်ဦးတည်း 

သာဒနလိြုခင်းစသည့ ်အြေုအမဆူိင်ုရာြေဿနာများ 

ြိုလည်း ကြုံဒတွ့ခံစားရနိုင်သည်။

အဝတွးအခမင်ေိုင်ောဝခပာင်းလဲလာမှုများ

မှတ်သားရခြ်ခြဲခင်း၊ စတ်ိြြည်လင်စွာစဉ်းစား 

ဒတွးဒခါ်နိင်ုစွမ်းမရိှြခင်းနှင့ ်အာရုစံူးစိြ်ုမှုအားနည်း 

ြခင်း၊  စိတ်ရှုေ်ဒထွးြခင်း၊  အလွန်အမင်းစိုးရိမ်တတ် 

ြခင်း၊ ဆုံးြဖတ်ချြ်ချရာတွင် အခြ်အခမဲျားကြုံဒတွ့ 

လာရြခင်း၊ ြဖစ်ေျြ်ကြုံဒတွ့ခဲသ့ည်များြိ ုြေန်ဒြော 

နိုင်စွမ်းမရှိြခင်း၊    အြခားသူများဒြောြြားသည်ြို 

နားဒထာင်နိင်ုစွမ်းနည်းေါးြခင်းတိုြ့ိလုည်း ကြုံဒတွ့ 

ရနိုင်သည်။

စိတ်ဖိစီးမှုကို ဝကျာ်လွှားနိုင်မည့်နည်းလမ်းများ

ဒအာြ်ေါစတ်ိဖစိီးမှုြိ ုြိင်ုတွယ်ဒြဖရှင်းမှုနည်း 

လမ်းများသည် လူအများစုအတွြ်အလုေ်ြဖစ်သည် 

ြို ဒတွ့ရသည်။   စာဖတ်သူများအဒနြဖင့် မိမိနှင့် 

သင့်ဒလျာ်ြိုြ်ညီဒသာနည်းလမ်းများြို အသုံးြေု 

ြာ စိတ်ဖိစီးမှုြိုဒြျာ်လွှားနိုင်ေါလိမ့်မည်။

အခခားသူများနှင့်စကားဝခပာခခင်း

သင့်ြိုနားလည်ဒေးမေီး ခံစားရသမျှြုိ လြ်ခံ 

ဒေးနိင်ုမည့်သမူျားနှင့ ်        စြားစြမည်ဒြောဆိသုင့် 

သည်။ ယုြံြည်ရဒသာ မတ်ိဒဆတွစ်ဦး၊ မသိားစဝုင် 

တစ်ဦး     သို့မဟုတ်    လုေ်ဒဖာ်ြိုင်ဖြ်တစ်ဦးထံ 

ဆြ်သွယ်မေီး        ကြုံဒတွ့ခဲရ့သည့အ်ြဖစ်အေျြ်ြ 

သင့်အတွြ်     မည်သို့အဓိေ္ပာယ်သြ်ဒရာြ်ဒစ 

ဒြြာင်း ဒြောြေေါ။ ဒဘးအန္တရာယ်ကြုံဒတွ့ခဲ့ရသူ 

အချင်းချင်းဆြ်သွယ်မေီး အဒတွ့အကြုံများြိ ုမျှဒဝ 

ခံစားြခင်းများလည်း ြေုလုေ်သင့်သည်။

ကိုယ်လက်လှုပ်ေှားမှုခပုလုပ်ပါ

ြိယ်ုလြ်လှုေ်ရှားမှုြေုလေ်ုြခင်းြ ြိယ်ုတွင်း 

တွင် များြေားဒနသည့် စိတ်ဖိစီးမှုဒဟာ်မုန်းများြုိ 

ဒလျာြ့ျဒစသည်။ တစ်ဒန့တစ်ခါ သိုမ့ဟတ်ု ဒန့စဉ်  

အကြမ်ိဒရနည်းနည်းြဖင့ ်ဒေါဒ့ေါေ့ါးေါးဒလ့ြျင့ခ်န်း 

များလုေ်ဒေးသင့်သည်။        အဒလးတုံးကြီးများြဖင့် 

ြေင်းထန်သည့်ဒလ့ြျင့်ခန်းများ     မြေုလုေ်သင့်ေါ။ 

ြိယ်ုခန္ဓာအတွင်း        အြ်ေရနီလင်းဒဟာ်မန်ုးများ 

များြေားဒနချန်ိ   ဒလြ့ျင့ခ်န်းြေင်းထန်စွာလေ်ုေါြ 

ြြြ်သားများြို ေျြ်စီးဒစနိုင်သည်။ အားြစား 

မလုေ်နိုင်ေါြ လမ်းဒလျှာြ်ြခင်း၊ အဒြြာဒလျှာ့ 

ြခင်း၊ တရားထိုင်ြခင်းြဲ့သို့ဒသာ လုေ်ဒဆာင်မှုများ 

ြို လုေ်ဒဆာင်ဒေးနိုင်သည်။

အသက်ကိုခပင်းခပင်းေှူပါ

အသြ်ြေင်းြေင်းရှူသည့်   ဒလ့ြျင့်ခန်းြို 

မြြာခဏလုေ်ဒဆာင်ြခင်းြဖင့်    အချ ို့သူများတွင် 

အြျ ိုးဒြျးဇူးရရှိဒစသည်။   အသြ်ြေင်းြေင်းဝဝ 

ရှူရှိုြ်ြခင်းြ စတ်ိဖစိီးမှုများြုိဒလျာြ့ျဒစမေီး စတ်ိ 

ြိ ုတည်မငမ်ိဒစသည်။ လွန်စွာ ဒြြာြ်လန့်တန်ုလှုေ် 

ဒနသည့်စိတ်ြိုေင် မငိမ်သြ်ဒစနိုင်သည်။

သီချင်းနားဝထာင်ပါ

င်္ီတသံစဉ်သည် ြိုယ်ခန္ဓာြို သဘာဝအတိုင်း 

ဒြေဒလျာ့ဒစသည့်    နည်းလမ်းတစ်ရေ်ြဖစ်သည်။ 

မမိအိသြ်ရှူသ ံသိုမ့ဟတ်ု နှလုံးခန်ုသနှံင့ ်ဟန်ချြ် 

ညီသည့်င်္ီတသံများြို ဖွင့်မေီးနားဒထာင်ေါ။ မိမိနှင့် 

သင့ဒ်လျာ်သည့သ်ခီျင်းများစစုည်းမေီး Playlist တစ်ခ ု

ဖန်တီးြာ မြြာခဏနားဒထာင်ဒေးသင့်သည်။

ရုပ်ပိုင်းေိုင်ောကျန်းမာသန်စွမ်းေန်    မိမိကိုယ်ကို 

ဂရုစိုက်ပါ

အိေ်ဒရးဝဝအိေ်မေီး အနားရဒအာင် လုေ်ဒဆာင် 

ေါ။    ြျန်းမာဒရးနှင့်ညီညွတ်စွာ   စားဒသာြ်မေီး 

ဒရများများဒသာြ်ြဖစ်ေါဒစ။ ြဖင်းေါဒသာ အစား 

အဒသာြ်များ၊  ဒဆးလိေ်၊  ြွမ်း၊  အရြ်တို့ြို 

လွန်ြဲစွာမစားဒသာြ်မိဒစရန် င်္ရုြေုေါ။   ၎င်းတို့ 

သည် စိတ်ဖိစီးမှုြို သြ်သာဒလျာ့ေါးဒစြခင်းမရှိ 

သည့်အြေင် ေို၍ေင်ဆိုးရွားဒစနိုင်သည်။

ယခင်အဝတွ့အကကုံများမှ သင်ခန်းစာယူပါ

ြားတိြ်ုြခင်း သိုမ့ဟတ်ု ထခိိြ်ုေဏ်ရာရြခင်း 

တို့ြို   ယခင်ြ  ကြုံဒတွ့ခဲ့ရဖူးေါြ  မိမိအတွြ်  

အလုေ်ြဖစ်ခဲ့ဖူးသည့်  စိတ်ဖိစီးမှုဒလျာ့ေါးဒစသည့် 

နည်းလမ်းများြိ ုြေန်လည်စဉ်းစားမေီး ထိနုည်းလမ်း 

များြို တစ်ေတ်လျှင်  သုံး၊ ဒလးကြိမ်    ဒဆာင်ရွြ် 

ဒေးနိုင်သည်။

စိတ်ဖိစီးမှုမှ   အဝကာင်းေုံးအောများကုိ   ထုတ်ယူ 

ြကမည်

သဘာဝဒဘးအန္တရာယ် သို့မဟုတ် စိတ်ထိခိုြ် 

ခံစားဒစရသည့်အြဖစ်အေျြ်များသည် ြဖစ်ေျြ်မေီး 

နှစ်ေတ်မှ ဒလးေတ်အတွင်း တြဖည်းြဖည်းဒလျာေ့ါး 

ြာ   ေုံမှန်အဒြခအဒနသို့    ြေန်လည်ဒရာြ်ရှိဒစ 

ဒြြာင်း သရိှိထားသင့သ်ည်။ အထူးသြဖင့ ်စတ်ိဖစိီးမှု 

ဒလျာ့ေါးဒစသည့်နည်းလမ်းများြို တစ်ေတ် သုံး၊ 

ဒလးကြိမ်ခန့်   လုေ်ဒဆာင်ဒေးေါြ ေိုမိုထိဒရာြ် 

ြမန်ဆန်ဒစနိင်ုသြဖင့ ်မမိနှိင့သ်င့ဒ်လျာ်ရာနည်းလမ်း 

များြို       ဒရွးချယ်ဒဆာင်ရွြ်ဒေးသင့်ေါဒြြာင်း  

ဒရးသားအေ်ေါသည်။

ကိုးကား

 - Tips for survivors of a disaster or 

other traumatic events: Managing 

stress. Samhsa.gov

ဈေါက်တာဈကျာ်စွာထွန်း(ဈေးဝါးဈဗေ)သဘာဝဈဘးအန္တရာယ်သင့်သူများအတွက် စိတ်ဖိစီးမှုကိုြဖတ်ဈကျာ်နည်း
စာမျက်နှာ ၁၀ ၁၂-၄-၂၀၂၅

မင်းဘူးမမို့နယ် ထုံးမကကီးဈကျးရွာ၌
ြမစိမ်းဈရာင်ဈကျးရွာစီမံကိန်းရန်ေုံဈငွ ထုတ်ဈချး

မင်းဘူး ဧမပီ ၁၁

မဒြွးတိုင်းဒေသကြီး မင်းဘူးခရိုင် 

မင်းဘူးမမို့နယ် ဒြျးလြ်ဒေသဖွံ့မဖိုး 

တိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာနြ   ဒြျးလြ်ဒန 

ြေည်သူများ အလုေ်အြိုင်အခွင့်အလမ်း 

နှင့ ်မသိားစဝုင်ဒငတွိုးေွားလာမေီး ဆင်းရမဲှု 

ဒလျာ့ြျဒစရန်ရည်ရွယ်၍     ထုံးမကြီး 

ဒြျးရွာ၌ ေသမအကြမ်ိြမစမ်ိးဒရာင်ဒြျး 

ရွာစီမံြိန်း    အရင်းမဒေျာြ်လည်ေတ် 

ရန်ေုံဒငွ ထုတ်ဒချးြခင်းြို ဧမေီ ၁၀ ရြ် 

နံနြ်ေိုင်းြ အဆိုေါဒြျးရွာ၌ ြျင်းေ 

ြေုလုေ်ခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။ 

ဒရးှဦးစွာ မင်းဘူးမမို့နယ် ဒြျးလြ် 

ဒေသဖံွ့မဖိုးတိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန မမို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးဒအာင်ြိုြိုြ   ြမစိမ်းဒရာင် 

ဒြျးရွာစီမံြိန်း       လြ်စွဲစာဒစာင်ေါ 

ညွှန်ြြားချြ်များ၊ စမီြိံန်းဒဆာင်ရွြ်ရ 

ြခင်းဒြြာင့်  ရရှိလာမည့်အြျ ိုးဒြျးဇူး 

များ၊ ဒငွထုတ်ဒချးရာတွင် လိုြ်နာရမည့် 

စည်းြမ်းသတ်မှတ်ချြ်များ၊  ဒြျးရွာ 

ဒနြေည်သူများထားရှိရမည့်       ဒြျးရွာ 

စိတ်ဓာတ်နှင့်    ဒြျးလြ်ဒေသဖွံ့မဖိုး 

တိုးတြ်ဒရး   ဥေဒေ၊ နည်းဥေဒေများ 

အဒြြာင်းြို ရှင်းလင်းဒြောြြားသည်။ 

ဆြ်လြ်၍ မင်းဘူးမမို့နယ် ဒြျး 

လြ်ဒေသဖွံ့မဖိုးတိုတြ်ဒရးဦးစီးဌာန 

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး           ဦးဒအာင်ြိုြိုနှင့် 

စီမံြိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်းများြ ြမစိမ်း 

ဒရာင်စမီြိံန်း        လေ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များထ ံ

ရန်ေုံဒငွြျေ် ၄၈၉ သိန်း          လွှဲဒြောင်း 

ဒေးအေ်သည်။ 

ထို့ဒနာြ်    ြမစိမ်းဒရာင်ဒြျးရွာစီမံ 

ြိန်းလုေ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များြ    ထုံးမကြီး 

ဒြျးရွာရှိ စိုြ်ေျ ိုးဒရးလုေ်ငန်းလုေ်ြိုင် 

သ ူ၁၅၄  ဦးြိ ုဒငြွျေ် ၄၂၅  သန်ိး၊ ဒမွးြမူ 

ဒရးလေ်ုငန်းလေ်ုြိင်ုသ ူငါးဦးြိ ုဒငြွျေ် 

၁၇ သိန်း၊ အဒရာင်းအဝယ်လုေ်ငန်းလုေ် 

ြိုင်သူ ဒြခာြ်ဦးြို   ဒငွြျေ် ၂၂ သိန်း၊ 

ဒရလေ်ုငန်းလေ်ုြိင်ုသ ူ၁၀ ဦးြိ ုဒငြွျေ် 

၂၅ သိန်း  စုစုဒေါင်း အသင်းသား၊ အသင်း 

သူ ၁၇၅ ဦးြို ြမစိမ်းဒရာင်ဒြျးရွာစီမံ 

ြိန်း အရင်းမဒေျာြ်လည်ေတ်ရန်ေုံဒငွ 

ြျေ် ၄၈၉ သိန်း ထုတ်ဒချးဒေးခဲ့ဒြြာင်း 

မင်းဘူးမမို့နယ်    ဒြျးလြ်ဒေသဖွံ့မဖိုး 

တိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန    မမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဒအာင်ြိုြိုထံမှ သိရသည်။

ဇင်မာ



၁၂-၄-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၁၁

တာမွေမွို့နယ်ရှိ အလိုမတာ်ပြည့်မျောင်းတိုျ်တေင် အနုြညာရှင်ွေားျ

သံဃာမတာ်ွေား၊ သီလရှင်ွေားျို ဆေွ်းဆန်မတာ်မလာင်းလှူ

Dune-3  ဇာတ်ကား၌
မင်းသား ဈရာဘတ်ေတ်တင်ေန် ေါဝင်နိုင်ဖွယ်ရှိ

နယူးဝယာက် ဧမပီ ၁၁
 ြမ္ဘာဒြျာ်   ြေင်သစ်ေါရိုြ် 

တာ ေင်းနစ်ဗီလီဒနာ့၏ Dune-3 

ဇာတ်ြားသစ်တွင် မင်းသား ဒရာ 

ဘတ်ေတ်တင်ဆန် ေါဝင်နိင်ုဖွယ်ရိှ  

ဒြြာင်း  ဧမေီ ၁၀ ရြ် သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

ေါရိြ်ုတာ ေင်းနစ်ဗလီဒီနာ၏့ 

Dune-3  ဇာတ်ြားသစ်၌ မင်းသား 

ဒရာဘတ်ေတ်တင်ဆန်ြို ထည့် 

သွင်းရန် စဉ်းစားဒနသည်။

လြ်ရှိအချနိ်တွင်  Dune-3  

ဇာတ်ြား၌    ေါဝင်ဒရးအတွြ် 

ေင်းနစ်ဗီလီဒနာ့နှင့် Legendary 

ရေ်ုရှင်ြုမ္ပဏတီိုြ့          တရားဝင် 

လမ်းလှမ်းရဒသးြခင်းမရှိဒြြာင်း 

ဒဟာလိဝုေ်ရုေ်ရှင်ဒလာြ သတင်း 

အရင်းအြမစ်များြ မေီယီာများသို ့ 

ထုတ်ဒဖာ်ဒြောြြားထားသည်။

 Dune-3 ဇာတ်ြားတွင် မူလ 

Dune ဇာတ်ြားများမှ မင်းသား 

တင်မိသုခီျာမြ်၊ မင်းသမီး ဖဒလာ ့

ရင့ေ်ြ်နှင့ ်ဇန်ေါးယားတိုြ့ေန်လည် 

ေါဝင်မည်ြဖစ်မေီး  မင်းသားဒရာဘတ် 

ေတ်တင်ဆန်အဒနြဖင့ ်Dune-3  ၌ 

ေါဝင်လာမည်ဆိုေါြ   Scytale      

အမည်ရိှ ဗလီန်ိဇာတ်ဒြာင်အြဖစ်    

သရုေ်ဒဆာင်ရမည်ြဖစ်သည်။

Dune-3   ဇာတ်ြားြို ယခု 

နှစ် ဒနရွာသတွီင် စတင်ရိြ်ုြူးရန်   

ေါရိုြ်တာ   ေင်းနစ်ဗီလီဒနာ့ြ 

စီစဉ်ထားဒြြာင်း သိရသည်။

 Ref : Russia Today
     Trs : KKO

Godzilla X Kong ဇာတ်ကား၌

မင်းသမီး အမ်လီရှာေီဘနမ်း ေါဝင်မည်
နယူးဝယာက် ဧမပီ ၁၁

 Legendary ရုေ်ရှင်ြုမ္ပဏီ၏ 

Godzilla X Kong ဒနာြ်ဆြ်တဲွ   

ဇာတ်ြားသစ်၌ ဩစဒြတးလျ 

မင်းသမီး အယ်လီရှာေီဘနမ်းလည်း 

ေါဝင်လာဒြြာင်း   ဧမေ ီ   ၁၀ ရြ် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

 Godzilla X Kong    ဒနာြ် 

ဆြ်တွဲဇာတ်ြားသစ်တွင် မင်း 

သမီး အယ်လရှီာေီဘနမ်းအဒနြဖင့်   

မင်းသား ေန်းစတဗီင်၊ င်္ျြ်အိြွုန်  

နယ်တို့နှင့်အတူ  သရုေ်ဒဆာင်ရ 

မည်ြဖစ်သည်။

 လြ်ရှိတွင် အထြ်ေါဇာတ် 

ြား၌ မင်းသမီး  အယ်လီရှာေီဘ 

နမ်း    ေါဝင်သရုေ်ဒဆာင်ရမည့် 

ဇာတ်ဒြာင်ဒနရာြိ ု မသရိဒသး 

ဒြြာင်း သိရသည်။

 Godzilla X Kong ဒနာြ် 

ဆြ်တွဲဇာတ်ြားသစ်ြို ေါရိုြ် 

တာ င်္ရန်းစေူတိုရီြ တာဝန်ယူ 

ရိုြ်ြူးမည်ြဖစ်မေီး    ဝတ္ထုဇာတ် 

ညွှန်းြိ ု    ဒေးဗစ်ြယ်လာဟမ်ြ 

ဒရးသားဒေးထားသည်။

 လြ်ရိှတွင် Godzilla X Kong 

ဒနာြ်ဆြ်တွဲဇာတ်ြားသစ်၏ 

တရားဝင်     ဇာတ်ြားနာမည်ြို 

 Legendary   ရုေ်ရှင်ြုမ္ပဏီြ 

ဒြြညာြခင်း    မရှိဒသးဒြြာင်း 

သိရသည်။

 အဆိေုါဇာတ်ြားသည် God-

zilla X Kong ဇာတ်ြားများအနြ်  

စတုတ္ထဒြမာြ်   ဇာတ်ြားြဖစ် 

ဒြြာင်း သိရသည်။

 Ref : Sputnik News
     Trs : KKO 

ငလျင်ေဏ်သင့်ဈေသ ြေန်လည်ထူဈထာင်ဈရးအတွက် လှူေါန်းသွားမည့်
သူဈတာ်တဈစေ ရုေ်ရှင်ဇာတ်ကား Family Show ေွဲကျင်းေ

ေန်ကုန် ဧမပီ ၁၁
ရုံတင်ြေသချနိ်တွင် ရရှိသည့် 

ဒငွဒြြးများြို   ငလျင်ေဏ်သင့် 

ဒေသ    ြေန်လည်ထူဒထာင်ဒရး 

အတွြ် လှူေါန်းမည့်   သူဒတာ် 

တဒစေ ရုေ်ရှင်ဇာတ်ြား Family 

Show ေဲွြိ ုရန်ြန်ု မင်္ဂလာဒတာင် 

ညွန့်မမို့နယ်ရိှ Kantaryar   Shop-

ping   Mall ရိှ Rangoon Cineplex 

တွင် ဧမေီ  ၁၀ ရြ်ြ   ြေုလုေ်ခဲ့ 

ဒြြာင်း Indra Film Production 

မှ   ထုတ်လုေ်သူ    သရုေ်ဒဆာင်    

မျ ိုးစန္ဒီဒြျာ်ြ         ဒြောြေ၍ 

သိရသည်။ 

သူဒတာ်တဒစေ    ရုေ်ရှင်ဇာတ် 

ြား၏ ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းြို စီစဉ် 

သ ူဒအာင်ကြီးြ ဒရးသားထားမေီး   

ဇာတ်ညွှန်းြို      ေါရိုြ်တာ 

ဒမာင်မျ ိုးမင်း   (ရင်တွင်းြဖစ်)ြ 

ဒရးသားမေီး    ေါရိုြ်တာအြဖစ် 

တာေါ။   အြုန်လှူသွားမှာေါ။ 

ေရီေ်ုရှင်ြိ ုလာြြည့်တဲသ့ဒူတရွဲ့ 

အလှူ ြိုတစ်ဆင့်ခံမေီး   လှူဒေး 

သလိုြဖစ်သွားမှာေါ"ဟု   Indra 

Film Production မှ ထတ်ုလေ်ုသ ူ

သရုေ်ဒဆာင်    မျ ိုးစန္ဒီဒြျာ်ြ 

ဒြောြေသည်။ 

အဆိုေါ    ရုေ်ရှင်ဇာတ်ြား 

တွင်  သရေ်ုဒဆာင် ဒြျာ်ရဒဲအာင်၊  

ထွန်းထွန်း၊    ချမ်းသာြြည်စိုး၊  

သုတဒအာင်၊    မျ ိုးစန္ဒီဒြျာ်နှင့် 

အတူ  ဒြျာ်ရဲဒအာင်၏ မျ ိုးဆြ် 

သစ်သရေ်ုဒဆာင်    မှုနံံ့သာဒြျာ်ရ ဲ

ဒအာင်နှင့်    ဝါရင့်သရုေ်ဒဆာင် 

များစွာ      ေါဝင်ထားဒြြာင်း၊    

သူဒတာ်တဒစေ   ရုေ်ရှင်ဇာတ်ြား 

ြို     ဧမေီလဒနာြ်ဆုံးေတ်တွင် 

ရုံတင်ြေသသွားမည်ြဖစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။ 

          ASH                        

တာဝန်ယ ူေုဒံဖာ် ရိြ်ုြူးထားြခင်း 

ြဖစ်ဒြြာင်း သိရသည်။

"လြ်ရှိြဖစ်ဒေါ်ဒနတဲ့ ငလျင် 

ေဏ်ဒြြာင့်    လူတိုင်းဝမ်းနည်း 

ေူဒဆွးဒနရတယ်။   ေီအတွြ်လဲ 

တြယ်ြို ထေ်တူဝမ်းနည်းရေါ 

တယ်။   ြိုယ်တိုင်လိုြ်လှူဒန 

ဒတာ့ ဘယ်ဒလာြ်ထိ   ဆိုးဆိုး 

ရွားရွား    ဆုံးရှုံးရတယ်ဆိုတာြို 

ြမင်ခဲ့ရေါတယ်။   အဲေါဒြြာင့် 

ရသမျှဒငွြို  ၁၀၀    ရာခိုင်နှုန်း 

အားလုံးြို လှူမယ်လို့ ဆုံးြဖတ်ခဲ့ 

ေန်ကုန် ဧမပီ ၁၁
ရန်ြုန်တိုင်းဒေသကြီး တာဒမွ 

မမို့နယ်ရိှ အလိဒုတာ်ြေည့ဒ်ြျာင်း 

တိုြ်တွင်       အနုေညာရှင်များ 

ဧမေီ ၁၀ ရြ်ြ သံဃာဒတာ်များ၊ 

သီလရှင်များြို    ဆွမ်းဆန်ဒတာ် 

ဒလာင်းလှူခ့ဲဒြြာင်း     သရုေ် 

ဒဆာင်  စိုးရန်ဒအာင်ြ  ဒြောြေ၍ 

သိရသည်။ 

  ဆွမ်းဆန်ဒတာ်ဒလာင်းလှူေွဲ 

တွင် အနေုညာရှင်များြဖစ်ြြသည့် 

သရေ်ုဒဆာင်  နိင်ုလ၊ူ  စိုးရန်ဒအာင်၊ 

ဘုန်းလျှ၊ံ ဥြ္ကာဒြျာ်၊ စိုးသီဟ၊ 

ဒဘဘီဒမာင်၊ သံစဉ်ဒမာင်၊ ဒတးသံ 

ရှင် သားင်္န်း၊   စိန်လင်း စသည့် 

အနုေညာရှင်များြ  သံဃာဒတာ် 

နှင့် သာသနာ့နွယ်ဝင်   သီလရှင် 

ဆရာကြီး၊ ဆရာဒလး   အေါး ၇၀ 

တိုအ့ား ဆွမ်းဆန်စမ်ိး၊ ေအဲမျ ိုးမျ ိုး၊ 

ဒြာ်ဖ၊ီ ဒခါြ်ဆဲွဒြခာြ်၊ ဘူးသီး၊ 

ဒင်္ါ်ဖီ စသည်တို့ြို  ဒလာင်းလှူ 

ခဲ့ြြဒြြာင်း သိရသည်။ 

"ေီဒန့ြဒတာ့ အလိုဒတာ်ြေည့် 

(ရန်ြုန်) ဆရာဒတာ်ရဲ့ ဒမွးဒန့ ၊ ဒမွး 

လ၊ ဒမွးရြ်တုိြ်တ့ဲဒန့ေါ။   အလုိ 

ဒတာ်ြေည့်     ဆရာဒတာ်ကြီးြို   

ဦးထေ်ိထားမေီးဒတာ ့   ဆရာဒတာ် 

ကြီး တည်ဒထာင်ဖွင့်လှစ်ထားတဲ့ 

အလိဒုတာ်ြေည့်(ရန်ြုန်)ဒြျာင်း 

ြ ဒသာတုဇန စာသင်သားဒတွ 

ရယ်၊ သြဂန်းြျွန်းမမို့နယ်မှာရိှတ့ဲ 

ဒသာတုဇန  ရဟန်းသံဃာဒတာ် 

ဒတွ၊ သီလရှင်ဆရာကြီး၊  ဆရာဒလး 

ဒတွြို   ဆွမ်းဆန်ဒတာ်နဲ့   စား 

ဒသာြ်ြုန်ဒတွ ဒလာင်းလှူခ့ဲတ့ဲ 

အြေင်  အဒနှးယာဉ်လုေ်သားဒတွ 

ြိလု ဲ ဆန်နဲ့စားဒသာြ်ြုန်ဒတ ွ

လှူေါန်းခ့ဲေါတယ်"ဟု သရုေ်ဒဆာင် 

စိုးရန်ဒအာင်ြ ဒြောြေသည်။ 

ထ့ုိြေင် အလုိဒတာ်ြေည့်(ရန်ြုန်) 

ဆရာဒတာ်ြ မန္တဒလးငလျင်ကြီး 

ဒဘးေဏ်သင့်ဒေသများမှ ြေည်သ ူ

များအား ဒစတနာရှင်၊  အလှူရှင် 

များ      အနုေညာရှင်များနှင့်အတူ 

အလှူဒငမွျား သွားဒရာြ်လှူေါန်း 

ရန် စစီဉ်ဒနမေီး ၎င်းအလှူအတွြ် 

အလုိဒတာ်ြေည့်(ရန်ြုန်)  ဆရာ 

ဒတာ်ြ   အဒမရိြန်ဒေါ်လာ  

၁၀၀၀၀    မတည်လှူေါန်းထား 

ဒြြာင်း သိရသည်။         

         ASH         

စိတ်ကျီးဝင်မနတဲ့ွိန်းွ ရုြ်ရှင်ဇာတ်ျားျို ဧမြီ ၁၃ ရျ်တေင် ရုြ်သံဇာတ်လွ်းအပြစ်  
CANAL+ ZAT LENN ရုြ်သံလိုင်းွှ ထုတ်လွှင့်သေားွည် 

ေန်ကုန် ဧမပီ ၁၁
စိတ်ကြီးဝင်ဒနတ့ဲမိန်းမ   ရုေ်ရှင် 

ဇာတ်ြားြို  ဧမေီ ၁၃  ရြ်တွင်   

ရုေ်သံဇာတ်လမ်းအြဖစ်  CANAL+ 

ZAT   LENN ရေ်ုသလံိင်ုးမှထတ်ုလွှင့် 

မည်ြဖစ်ဒြြာင်း အဆိုေါရုေ်ရှင် 

ဇာတ်ြားတွင် ေါဝင်သရေ်ုဒဆာင် 

ထားသ ူသရေ်ုဒဆာင်  Everest မိုး 

ြ ဒြောြေ၍ သိရသည်။ 

စိတ်ကြီးဝင်ဒနတ့ဲမိန်းမ   ရုေ်ရှင် 

ဇာတ်ြား၏ ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းနှင့် 

ဇာတ်ညွှန်းြို     ရာဇဝင်ြိုြ 

ဒရးသားထားမေီး     ေါရိုြ်တာ 

ရာဇဝင်ြိုြ ေုံဒဖာ်ရိုြ်ြူးထား 

သည့် အချစ်ဟာသ   ဇာတ်ြား 

တစ်ြားလည်းြဖစ်ြာ CANAL+ 

ZAT  LENN  ရေ်ုသလံိင်ုးမှ တစ်ေိင်ုး 

တည်းအမေီး  ရုေ်သံဇာတ်လမ်း 

အြဖစ်    ထုတ်လွှင့်မည်ဒြြာင်း 

သိရသည်။ 

"၂၀၂၃ ခုနှစ် စြ်တင်ဘာလ 

တုန်းြ ရုံတင်ထားတဲ့    ရုေ်ရှင် 

ဇာတ်ြားေါ။  မြြည့်လိြ်ုရဒသး 

တဲ၊့ ထေ်မြံြည့်ရှုလိတုဲ ့  ေရသိတ် 

ဒတအွတွြ် တစ်ေိင်ုးတည်းအမေီး  

ရေ်ုသဇံာတ်လမ်းအဒနနဲ့ CANAL+ 

ZAT LENN    ရုေ်သံလိုင်းြဒန 

ထုတ်လွှင့်ဒေးမှာ   ြဖစ်ေါတယ်။ 

ဇာတ်လမ်းြဒတာ့ အချစ်ဟာသ 

ဇာတ်ြမူးဒလးေါ။  ဖန်သားြေင်ဒေါ် 

မှာ ြြည့်ရှုဒေးြြေါ"ဟု  သရုေ် 

ဒဆာင် Everest မုိးြ ဒြောြေသည်။ 

စိတ်ကြီးဝင်ဒနတ့ဲမိန်းမ   ရုေ်ရှင် 

ဇာတ်ြားတွင်  သရေ်ုဒဆာင် ြမတ် 

သူဒြျာ်၊   Everest မိုး၊    င်္ျ ိုြာ၊ 

စိုးြမတ်သဇူာ၊ ဒရှေမှုရံတ၊ီ ဒမေန်းချ၊ီ 

တြ္ကသိုလ်င်္ွမ်းေုံ၊     မဖိုးရာဇာနိုင် 

နှင့်    အြခားအနုေညာရှင်များစွာ 

ေါဝင်သရုေ်ဒဆာင်ထားဒြြာင်း 

သိရသည်။                           ASH         
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Bejewelled diamond orb, pennant-shaped vane and
umbrella hoisted atop Shwephonepwint Pagoda with

consecration ceremony in Taunggyi, Shan State (South)

Nay Pyi Taw April 11
A ceremony to hoist 

bejewelled diamond orb, 
pennant-shaped vane and 
umbrella atop Shwepho-
nepwint Pagoda took place 
in conjunction with the con-
secration ceremony in Taug-
gyi, Shan State (South), 
this morning, attended by 
members of the Sangha 
led by State Ovadacariya 
Presiding Patron of Pahta-

ma Mongthauk Buddhism 
Learning Centre of Nyaung-
shwe Township Abhidhaja 
Maharatthaguru Abhidhaja 
Aggamaha Saddhammajo-
tika Bhaddanta Sumangala 
Bhivamsa.

Also present at the cer-
emony were Daw Kyu Kyu 
Hla, wife of the Senior Gen-
eral, Council Joint Secretary 
General Ye Win Oo and 
his wife, council members, 

Union ministers, the Chief 
Minister of Shan State and 
his wife, senior military of-
ficers from the Office of the 
Commander-in-Chief and 
their wives, the command-
er of Eastern Command, 
guests, officers, other ranks, 
families, religious associa-
tions and residents.

Chairman of the State 
Administration Council 
Prime Minister Senior Gen-

eral Min Aung Hlaing paid 
homage to the Buddha im-
age in Dhammayon of the 
pagoda and offered alms 
into the emerald alms-bowl, 
fruits and flowers and water.

T h e  c e r e m o n y  w a s 
opened with three-time reci-
tation of Namo Tassa. The 
Senior General and his wife 

together with congregation 
took the Nine Precepts from 
the Sayadaw. Laypersons of-
fered flowers, water, thread 
and sand to members of 
the Sangha and listened to 
Paritta recited by members 
of the Sangha.

Those laypersons took 
flowers, water, thread and 
sand dubbed by Parittas and 
scattered them in the pre-
cinct of the pagoda.

The Senior General, his 
wife and families offered the 
bejewelled diamond orb and 
alms to the Sayadaw.

The Joint Secretary and 
his wife, council members, 
the patron and chairman of 
the pagoda board of trus-
tees, Union ministers and 
the Chief Minister of Shan 

State offered pennant-shaped 
vane, jewellery ornaments, 
and religious objects as well 
as offertories to members of 
the Sangha.

The Senior General and 
his wife, and families, and 
congregation listened to a 
sermon delivered by Chair-
man of Shan State Sang-

ha Nayaka Committee of 
Taunggyi Presiding Patron 
of Theintaung Buddhism 
Learning Centre Aggamaha 
Pandita Aggamaha Gan-
thavacaka Pandita Bhad-
danta Tejavamta and shared 
merits gained.

The Senior General and 
his wife and families to-
gether with his entourage 
conveyed the bejewelled 
diamond orb,  pennant-
shaped vane, and tiers of 
the umbrella by a palanquin 
round the pagoda cloclwise 
and led to the pavilion of 
the decorated float. At the 
auspicious time, the Senior 
General and his wife, and 
party, together with attend-
ees and ethnic people hoisted 
the bejewelled diamond 

orb, pennant-shaped vane 
and the umbrella atop the 
pagoda. The Senior General 
and party fixed them atop 
the pagoda and sprinkled 
scented water on these ob-
jects. They performed the 
rituals of golden and silver 
showers in commemoration 
of the successful hoisting of 

the religious objects atop the 
pagoda.

A gold plate weighing 
six ticals was fixed at the 
plantain bud of the pagoda 
and sprinkled scented water.

After paying homage 
to the pagoda and Buddha 
images, the Senior General, 
his wife and entourage  of-
fered alms in the emerald 
alms-bowl, flowers, water 
and oil lights.

Members of the Sangha 
consecrated the pagoda and 
the ceremony ended with 
three-time recitation of Bud-
dha Sasanam Ciram Titthatu.

After the ceremony, the 
Senior General, his wife 
and congregation offered 
day meals to members of the 
Sangha.               100

Senior General Min Aung Hlaing sprinkles scented water on the bejewelled diamond 
orb, pennant-shaped vane and umbrella hoisted atop the Shwephonepwint Pagoda.

Senior General Min Aung Hlaing and Daw Kyu Kyu Hla offer alms to a Sayadaw.

Senior General Min Aung Hlaing, his wife and family together with his entourage 
conveying the bejewelled diamond orb, pennant-shaped vane, and tiers of the um-
brella by a palanquin round the pagoda clockwise.

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including 

schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is 

to protect the lives and property of the general public. 

3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property 

of innocent people. 
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Chairman of State Administration Council Prime Minister 
Senior General Min Aung Hlaing inspects damages caused 

by Mandalay earthquake in Inlay region, gives words of 
encouragement to victims, attends to needs

Nay Pyi Taw April 11
Chairman of State Ad-

ministration Council Prime 
Minister Senior General Min 
Aung Hlaing, accompanied 
by Joint SAC Secretary 
General Ye Win Oo, SAC 
members, union ministers, 
the Shan State chief minis-
ter, senior military officers 
from Office of Commander-
in-Chief, the Eastern Com-
mand commander and other 
members of the entourage, 
inspected damages caused 
by Mandalay earthquake 
in Inlay region, gave words 
of encouragement to the 
victims there and attended 
to the needs this afternoon.

The Senior  General 
and party arrived at Kaylar 
village in Inchan Kaylar 
village-tract, Shwenyaung 
Township, by motor schoon-
ers and inquired about the 

destruction of homes in the 
village-tract. The Senior 
General made arrangements 
for repairing the leaning 
houses soonest by skilled 
local carpenters and work-
ers and for dismantling and 
clearing the houses that must 
be rebuilt.

In his  meeting with 
earthquake victims, the Sen-
ior General heard a report 
on injuries in Nyaungshwe 
Township, and destruction of 
religious buildings including 
pagodas, residential build-
ings, timber and corrugated 
tin sheet requirements for 

rebuilding homes, present-
ed by the Shan State chief 
minister and Kalaw district 
commissioner. In response, 
the Senior General said par-
ticipation of Ministry of 
Construction and Directorate 
of Military Engineers of the 
Office of Commander-in-

Chief (Army) is required 
for the availability of skilled 
carpenters and labour for 
completion of the repair and 
reconstruction undertakings 
before the arrival of Mon-
soon. Post shoes must be 
used in erecting buildings 
and soil testing is also a 

requisite. The State will ren-
der assistance for fulfilling 
timber, corrugated tin sheets 
and cement demand for con-
struction activities. A stock 
of food for a month will be 
provided for every victim at 
present and a station hospital 
will be built for delivering 
healthcare services.

In his discussions on 
earthquake disasters and 
regional development under-
takings, the Senior General 
said the recent earthquake 
is the second most powerful 
earthquake in Myanmar and 
it left a trail of losses and 
destruction. According to 
the list collected as of this 
morning, 3675 were killed, 
5020 injured and 141 miss-
ing. Its death toll is high. The 
earthquake that brought death 
and destruction is a heart-
breaking event in history. 
Every deceased person will 
be provided with See Page 14

Senior General Min Aung Hlaing inspects damages caused by the earthquake in Inlay region.

Senior General Min Aung Hlaing meets earthquake victims in Inlay region.

Senior General Min Aung Hlaing hears reports on damage situation. Senior General Min Aung Hlaing hears reports on damage situation.
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Vice Chairman of State Administration Council Deputy Prime
Minister Vice-Senior General Soe Win receives delegation led by

director of operations, regional director for ASIA & Pacific of ICRC
Nay Pyi Taw April 11
Vice Chairman of the 

State Administration Coun-
cil Deputy Prime Minister 
Vice-Senior General Soe 
Win received a delegation 
led by Director of Opera-
tions of the ICRC Ms. Yas-
mine Praz Dessimoz and 
Regional Director for Asia 
and the Pacific of ICRC Mr. 
Regis Savioz at the parlour 
of the Office of the Chair-
man of the SAC in Nay Pyi 
Taw this afternoon.

During the meeting, they 
discussed the situation of 

damage and losses caused 
by the earthquake in Myan-
mar, rescue teams sent by 32 
countries, relief items sent 
by other countries, urgent 
delivery of international 
aid to victims, energetic 
cooperation between My-
anmar rescue teams and 
volunteers and internation-
al rescue teams, plans to 
continue to support relief 
operations by AHA Centre 
and 32 countries, provi-
sion of healthcare services 
in earthquake-hit areas by 
the Ministry of Health and 

the Myanmar Red Cross 
Society  in cooperation with 
the ICRC, cooperation with 
relief operations and reha-
bilitation works of the ICRC 
in earthquake-hit areas.

Also present together 
with the Vice-Senior Gen-
eral were Union Minister 
for Health Dr Thet Khaing 
Win, deputy ministers and 
officials and ICRC directors 
were accompanied  by the 
ICRC resident representa-
tive for Myanmar and of-
ficials.

100

Vice-Senior General Soe Win receives a delegation led by Director of Operations 
of the ICRC Ms. Yasmine Praz Dessimoz and Regional Director for Asia and the 
Pacific of ICRC Mr. Regis Savioz in Nay Pyi Taw.

From Page 13
Ks 1 million and financial 
assistance will also be pro-
vided for destroyed homes 
depending on their type and 
extent of destruction.

In fact, buildings must 
be erected with earthquake-
resistant designs to with-
stand up to the magnitude 8 
on the Richter scale, which is 
the highest degree of shock 
in Myanmar. Because of the 
failure to follow the rules, 
some buildings collapsed, 
causing death and destruc-
tion. Hence, a directive was 
issued that a newly erected 
building must have an earth-
quake-resistant power of 
at least magnitude 8 on the 
Richter scale. Maravijaya 
Buddha Image and Throne in 
Nay Pyi Taw did not suffer 
any damage at all and reli-
gious buildings faced only 
slight damages. The Image 
and Throne were free from 
damages as from the initial 
stage of the project, wind 
resistance, earth resistance, 

and natural disaster resist-
ance were systematically 
calculated and engineering 
technology was applied. 
Preparations should be sys-
tematically made in con-
struction undertakings to 
protect the posterity from 
future earthquakes. 

International communi-
ties have been actively coop-
erating in rescue operations 
to assist the people affected 
by the earthquake, for which 
we express our gratitude. We 
are not engaged in political 
activities but are working 
for the nation’s welfare. In 
undertaking national recon-
struction efforts, we must 
work together harmoni-
ously, without distinction 
between hilly and lowland 
regions, to achieve our goals  
collectively.

The upcoming Myanmar 
traditional Thingyan festival 
will be celebrated peace-
fully in accordance with our 
traditions. To prevent price 
hikes in food commodities, 

everyone must collaborate 
in promoting agricultural 
and livestock businesses. 
We must work together to 
ensure food security for the 
region and the nation and to 
improve living standards.

Regarding education, ef-
forts are underway to urgent-
ly repair and reopen basic 
education schools damaged 
by the earthquake in time for 
the school opening. We must 
collectively ensure that all 
school-aged children have 
access to education. To fos-
ter national spirit, discipline, 
and moral values in children, 
teachers and parents must 
guide them under proper su-
pervision. We urge everyone 
to pave the right path for our 
children to become educated 
and to lead peaceful and 
prosperous lives.

Concerning reconstruc-
tion efforts, the state is do-
ing its utmost to carry out 
these tasks. If local com-
munities also cooperate, the 
reconstruction process will 

be completed as quickly as 
possible, as stated.

Subsequently, the Chair-
man of the State Administra-
tion Council Prime Minister 
distributed food supplies and 
financial assistance to the 
earthquake-affected people, 
which were received by the 
responsible officials.

Thereafter, the Chairman 
of the State Administra-
tion Council Prime Minister 
presented cash awards to the 
rescue teams involved in the 
relief operations.

Following this, the Sen-
ior General, along with the 
entourage, visited the Inlay 
Phaung Daw Oo Pagoda to 
inspect the damage caused 
to religious structures due 
to the earthquake. The re-
sponsible officials provided 
detailed explanations. Based 

on their reports, instructions 
were given to urgently sup-
ply stones, sand, steel rods, 
and cement to ensure the 
long-term stability of the 
main chamber of the Inlay 
Phaung Daw Oo Buddha 
image. The foundation pil-
lars of the chamber must be 
strengthened systematically 
and swiftly. Areas where 
retaining walls collapsed due 
to the earthquake should be 
repaired as soon as possible 
using sheet piles. The repair 
works must be complet-

ed before the annual Inlay 
Phaung Daw Oo Pagoda fes-
tival and procession. Other 
necessary instructions were 
also provided.

Afterward, the Chairman 
of the State Administration 
Council Prime Minister and 
his entourage offered flow-

ers and water to the Inlay 
Phaung Daw Oo Buddha im-
age. They also offered gold 
robes to the pagoda and paid 
their homage.

Subsequently, the Senior 
General donated collective 
funds for the comprehen-
sive renovation of the Inlay 
Phaung Daw Oo Pagoda, 
which were received by the 
members of the pagoda’s 
board of trustees. He then 
signed the guestbook of the 
pagoda, paid homage, and 
toured the pagoda premises.

Fol lowing  th i s ,  the 
Chairman of the State Ad-
ministration Council Prime 
Minister presented cash 
awards to the members of 
the Myanmar Police Force 
and Fire Brigade engaged in 
the rescue operations.

100

Senior General Min Aung Hlaing offers gold foils to the Inlay Phaung Daw Oo 
Buddha images.

Senior General Min Aung Hlaing inspects repair work. 



၁၂-၄-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၁၅

ဈရှေဘိုခရိုင်တွင် ေဲကကီး ဧကအားလုံးရာနှုန်းြေည့်ရိတ်သိမ်းမေီးစီး၊
တစ်ဧကလျှင် ၁၉ ေသမ ၃၆ တင်းထွက်ရှိ

ဝေှေဘို  ဧမပီ  ၁၁

စစ်ြိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ဒရှေဘိ ု

ခရိုင်တွင်   ဒဆာင်းသီးနှံစိုြ်ေျ ိုး 

ရာသီြ     စိုြ်ေျ ိုးခဲ့ဒသာေဲကြီး 

၂၅၈၄ ဧြ ရိတ်သိမ်းမေီးစီးြဖစ် 

ဒြြာင်း၊   တစ်ဧြလျှင် ၁၉ ေသမ  

၃၆  တင်း ထွြ်ရိှခဲဒ့ြြာင်း  ဒရှေဘိ ု

ခရိုင်      စိုြ်ေျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနမှ   

သိရသည်။

ဒရှေဘိခုရိင်ုတွင်  ဒဆာင်းသီးနံှ 

စိုြ်ေျ ိုးရာသီ၌ ေဲကြီး ၂၅၈၄ ဧြ 

အထိ      စိုြ်ေျ ိုးနိုင်ခဲ့ဒြြာင်း၊ 

အဆိေုါ  စိြ်ုေျ ိုးထားဒသာ  ေကဲြီး 

စိုြ်ခင်းများြို ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီ 

လမှ   စတင်ရတ်ိသမ်ိးခဲရ့ာ   ယဒန့ 

ထ ိခင်ဦးမမို့နယ်တွင် ၄၈၄ ဧြနှင့်  

ဝြ်လြ်မမို့နယ်တွင်  ဧြ ၂၁၀၀ 

စုစုဒေါင်း  ၂၅၈၄  ဧြ ရိတ်သိမ်း 

မေီးစီးမေီြဖစ်ဒြြာင်း သိရသည်။

"ဒရှေဘိုခရိုင်  ဒဆာင်းသီးနှံ 

စိြ်ုေျ ိုးရာသမှီာ ေကဲြီး ၂၅၈၄ ဧြ 

အထိ စိုြ်ေျ ိုးထားေါတယ်။ အဲေီ 

စိုြ်ေျ ိုးထားတဲ့     ေဲကြီးခင်းဒတွ 

လြ်ရှိမှာဒတာ့    ဧြအားလုံး 

ရာနှုန်းြေည့်   ရတ်ိသမ်ိးမေီးစီးမေြီဖစ် 

ေါတယ်။   ေဲကြီး   အထွြ်နှုန်းနဲ့ 

အရည်အဒသွး     ဒြာင်းမွန်ဒရး 

အတွြ်လိအုေ်တဲ ့        မျ ိုးဒြာင်း 

မျ ိုးသန့်ဒတ၊ွ သွင်းအားစဒုတ၊ွ ရတ်ိ 

သမ်ိးချန်ိလွန်    နည်းေညာဒေးတာ 

ဒတွြို ဒတာင်သူဒတွနဲ့ ေူးဒေါင်း 

ဒဆာင်ရွြ်ဒေးခဲတ့ယ်"ဟ ု ဒရှေဘိ ု 

ခရိုင်      စိုြ်ေျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန 

လြ်ဒထာြ်    ညွှန်ြြားဒရးမှူး 

ဒေါ်ဇာဇာမင်းြ ဒြောြေသည်။

ဒရှေဘိုခရိုင်တွင်    ေဲကြီးစိုြ် 

ဒတာင်သမူျားအဒနြဖင့ ်ေကဲြီးစိြ်ု 

ဧြများ      တိုးချဲ့စိုြ်ေျ ိုးနိုင်ဒရး၊ 

အထွြ်နှုန်း ဒြာင်းမွန်ဒရး၊ GAP 

နည်းစနစ်ြဖင့်    စိုြ်ေျ ိုးနိုင်ဒရး၊ 

မျ ိုးဒြာင်းမျ ိုးသန့်များ    စိုြ်ေျ ိုး 

နိုင်ဒရး၊   အထွြ်နှုန်းဒြာင်းမွန် 

သည့မ်ျ ိုးများြိ ု     စိြ်ုေျ ိုးနိင်ုဒရး 

အတွြ်  မမို့နယ်စိုြ်ေျ ိုးဒရးဦးစီး 

ဌာနမှ    အသိေညာဒေးလုေ်ငန်း 

များ    ဒဆာင်ရွြ်ဒေးခဲ့ဒြြာင်း    

သိရသည်။

ေကဲြီးြိ ုအထွြ်နှုန်းဒြာင်း 

မွန်ဒအာင်စိုြ်ေျ ိုးနိုင်ေါြ ဒေသ 

တွင်း စားသုံးမှုဖလူုဒံစမည့ ်အြေင် 

ေိုလျှမံှုြို          ဒရာင်းချနိုင်သြဖင့် 

ဝင်ဒင ွရရိှြာ     လမူှုစီးေွားဘဝများ 

ေိမုိဖံွု့မဖိုးတိုးတြ်လာမည်   ြဖစ်၍ 

ေဲကြီးြို     တိုးချဲ့စိုြ်ေျ ိုးနိုင်ရန် 

ဒေသမဒရးွ ကြိုးေမ်းသင့ဒ်ြြာင်း 

လြ်ဒထာြ်      ညွှန်ြြားဒရးမှူး 

ဒေါ်ဇာဇာမင်းြ ဒြောြေသည်။

                               (၂၀၆)

ဖာေွန်မမို့နယ် ကျွန်းဈတာဈကျးရွာ၌  ြမစိမ်းဈရာင်ဈကျးရွာစီမံကိန်းလုေ်ငန်းများ စစ်ဈေး 

ေိုက်ဦးမမို့နယ် ဗျက်ကဈလးဈကျးရွာ၌  ြမစိမ်းဈရာင်ဈကျးရွာစီမံကိန်းရန်ေုံဈငွ ထုတ်ဈချး
   ဒိုက်ဦး  ဧမပီ  ၁၁

 ေဲခူးတိုင်းဒေသကြီး ဒညာင် 

ဒလးေင်ခရိုင်        ေိုြ်ဦးမမို့နယ် 

ဒြျးလြ်ဒေသ   ဖွံ့မဖိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာနြ     ဒြျးလြ်ဒန 

ြေည်သူများ   အလုေ်အြိုင်အခွင့် 

အလမ်းများရရိှမေီး  မသိားစဝုင်ဒင ွ

တိုးေွားလာြာ   ဒြျးလြ်ဒေသ

ဆင်းရဲမှုနှုန်း ဒလျာ့ြျလာဒစရန် 

ရည် ရွယ်၍     ဗျြ်ြဒလးဒြျးရွာ၌ 

စတတု္ထအကြမ်ိ  ြမစမ်ိးဒရာင်ဒြျး 

ရွာစမီြိံန်းရန်ေုဒံငမွျား  ထတ်ုဒချး 

ြခင်းြို  ဧမေ ီ၁၀ ရြ် နနံြ်ေိင်ုးြ   

အဆိေုါဒြျးရွာ၌   ြျင်းေြေုလေ်ု 

ခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။

 ဒရှးဦးစွာ     ေိုြ်ဦးမမို့နယ် 

ဒြျးလြ်ဒေသ  ဖွံ့မဖိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာန    မမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဒအာင်ြမင့ထွ်န်းြ ဗျြ်ြဒလး 

ဒြျးရွာရိှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ ြမစမ်ိး 

ဒရာင်ဒြျးရွာစီမံြိန်း   လုေ်ငန်း 

အဖဲွ့ဝင်များ၊ အသင်းသား၊ အသင်း 

သမူျားနှင့ ်ဒတွ့ဆုြံာြမစမ်ိးဒရာင် 

ဒြျးရွာစီမံြိန်း     အဒြာင် 

အထည်ဒဖာ်   ဒဆာင်ရွြ်ရြခင်း၏ 

ရည်ရွယ်ချြ်များ၊     အြျ ိုးဒြျးဇူး 

များ၊    စမီြံန်ိးလြ်စဲွစာဒစာင်ေါ 

အဒြြာင်းအရာများြုိ  ရှင်းလင်း 

ဒြောြြားသည်။

ထ့ုိဒနာြ်   စီမံြိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းြ        စီမံြိန်းစြ်ဝန်း 

ြာလနှင့ ်     ဒချးဒငထွတ်ုဒချးရာ 

တွင်   လိုြ်နာရမည့်  စည်းမျဉ်း 

စည်းြမ်းများြို  ရှင်းလင်းဒြော 

ြြားမေီး           မမို့နယ်ဦးစီးမှူးြ 

စီမံြိန်းရန်ေုံဒငွြျေ်  ၄၀  ေသမ 

၂၅  သန်းြိ ု ြမစမ်ိးဒရာင်ဒြျးရွာ 

စမီြိံန်း   လေ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များထံ

လွှဲဒြောင်းဒေးအေ်သည်။

ဆြ်လြ်၍    ြမစိမ်းဒရာင် 

ဒြျးရွာစမီြိံန်း  လေ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များြ    ဗျြ်ြဒလးဒြျးရွာရှိ        

စိုြ်ေျ ိုးဒရး လုေ်ြိုင်သူ ၆၄ ဦးြို  

ဒငြွျေ်၂၅ ေသမ ၂၅ သန်း၊ ဒမးွြမူ 

ဒရးလေ်ုငန်း လေ်ုြိင်ုသ ူ၅၉ ဦးြိ ု

ဒငွြျေ်  ၁၅  သန်း၊      စုစုဒေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ၁၂၃ ဦးြုိ 

ြမစိမ်းဒရာင်ဒြျးရွာ     စီမံြိန်း 

အရင်းမဒေျာြ်        လည်ေတ်ရန်ေံု 

ဒငွြျေ်  ၄၀  ေသမ  ၂၅  သန်းြို 

အသီးသီး ထတ်ုဒချးဒေးခဲဒ့ြြာင်း 

ေိြ်ုဦး မမို့နယ်        ဒြျးလြ်ဒေသ 

ဖွံ့မဖိုးတိုးတြ်ဒရး    ဦးစီးဌာန     

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးဒအာင်ြမင့်ထွန်း 

ထံမှ သိရသည်။

                                    ကိုညို

ဖာပွန်  ဧမပီ ၁၁

  ြရင်ြေည်နယ်   ဖာေွန်ခရိုင် 

ဒြျးလြ်ဒေသ ဖွံ့မဖိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာနြ   ဒြျးလြ်ဒန 

ြေည်သူများ အလုေ်အြိုင် အခွင့် 

အလမ်းများ ရရိှဒစရန်နှင့ ် မသိားစ ု

ဝင်ဒငွတိုးေွားဒစရန်  ရည်ရွယ်မေီး 

ဖာေွန်မမို့နယ် ြျွန်းဒတာဒြျးရွာ 

၌   ြမစိမ်းဒရာင်ဒြျးရွာစီမံြိန်း 

ရန်ေုံဒငွများြဖင့်     လုေ်ငန်းများ 

အဒြာင်အထည်ဒဖာ်ဒဆာင်ရွြ် 

ဒနမှုအဒြခအဒနများြို ဧမေီ  ၁၀  

ရြ် နနံြ်ေိင်ုးြ တာဝန်ရိှသမူျား 

ြွင်းဆင်းစစ်ဒဆးခဲဒ့ြြာင်း  သရိ 

သည်။

ထိုသို့   ြွင်းဆင်းစစ်ဒဆးရာ 

တွင် ဖာေွန်ခရိင်ု ဒြျးလြ်ဒေသ 

ဖွံ့မဖိုးတိုးတြ်ဒရး       ဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး   ဦးခင်ဒမာင်ဝင်း၊ 

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးြေည့်ဦးြုိြို 

နှင့်ဝန်ထမ်းများြ  ြမစိမ်းဒရာင် 

ဒြျးရွာစမီြံန်ိးလေ်ုငန်း အဖဲွ့ဝင် 

များနှင့အ်တ ူ ြျွန်းဒတာဒြျးရွာ 

၌  ြမစိမ်းဒရာင်ဒြျးရွာစီမံြိန်း 

ရန်ေုံဒငွများြဖင့် စိုြ်ေျ ိုးဒရး၊ ဒမွး 

ြမူဒရး၊    အဒရာင်းအဝယ်လေ်ုငန်း 

များ     လုေ်ြိုင်ဒနမှု အဒြခအဒန 

များြိ ု ြြည့ရ်ှု့စစ်ဒဆးမေီး    ခရိင်ု 

ဦးစီးမှူးဦးခင်ဒမာင်ဝင်းြ   စီမံ 

ြိန်း    ဒရရှည်တည်တံ့ခိုင်မမဲဒရး 

အတွြ် ဝိင်ုးဝန်းထန်ိးသမ်ိးဒဆာင် 

ရွြ်ြြရန် ဒဆွးဒနွးမှာြြားသည်။

အဆိေုါဒြျးရွာ၌ ြမစမ်ိးဒရာင် 

ဒြျးရွာစီမံြိန်းြုိ  ၂၀၁၅-၂၀၁၆  

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်       ဒငွြျေ်သန်း 

၃၀ ြဖင့်  စတင်အဒြာင်အထည် 

ဒဖာ်ဒဆာင်ရွြ်ခဲမ့ေီး  နဝမအကြမ်ိ 

အြဖစ် စုိြ်ေျ ိုးဒရးလုေ်ငန်းလုေ်ြုိင် 

သူ ၃၅ ဦး၊   ဒမွးြမူဒရးလုေ်ငန်း 

လေ်ုြိင်ုသ ူ၃၄ ဦး၊ အြခားလေ်ုငန်း 

လုေ်ြိုင်သူ ၁၀ ဦး     စုစုဒေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၇၉ ဦးြို 

ြမစိမ်းဒရာင်ဒြျးရွာ    စီမံြိန်း 

အရင်းမဒေျာြ်လည်ေတ်ရန်ေုဒံင ွ

ြျေ် ၄၁၅ သိန်းြို ထုတ်ဒချးဒေး 

ထားဒြြာင်း  ဖာေွန်ခရိုင်  ဒြျး 

လြ်ဒေသ   ဖွံ့မဖိုးတိုးတြ်ဒရး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။     ကိုသက်

ဈညာင်တုန်းမမို့နယ်တွင် ဈေသထွက်
တိုင်ဈထာင်ေဲသီးများ အဈရာင်းအဝယ်ဈကာင်း

ဝညာင်တုန်း  ဧမပီ  ၁၁ 

       ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဒညာင်တုန်းမမို့နယ်တွင်    ဒေသ    

ထွြ်       တိုင်ဒထာင်ေဲသီးများ     

အဒရာင်းအဝယ်   ဒြာင်းမွန်ဒန 

ဒြြာင်း   ဒညာင်တုန်းမမို့နယ်မှ   

ြန်ုစမ်ိးဒရာင်းဝယ်ဒရး ေဲွရုေံိင်ုရှင်  

ဒေါ်ညိုြ ဒြောြေသည်။

ဒညာင်တုန်းမမို့နယ်တွင် ဒေသ  

ထွြ်  တိုင်ဒထာင်ေဲသီးြို ြုန် 

စမ်ိးဒေးြွြ်တွင် ယခနှုစ် ဧမေီလ 

ေထမေတ်မှ ယဒန့ထိ  အဒရာင်း  

အဝယ် ြေုလေ်ုလျြ်ရှမိေီး  လြ်ရှ ိ 

တစ်ရြ်လျှင်   တိုင်ဒထာင်ေဲသီး 

ေိဿာချနိ်  ၄၀၀၀  မှ  ၅၅၀၀  ထိ 

အဒရာင်းအဝယ်    ဒြာင်းမွန်ဒန 

ဒြြာင်း၊ အဆိေုါတိင်ုဒထာင်ေသဲီး 

တစ်ေိဿာလျှင် ဒငွြျေ် ၉၂၀၀ 

ထိ         ဒေါြ်ဒေးရိှဒနဒြြာင်း 

သိရသည်။

''ေဘီြ်ြဒနထွြ်တဲ ့   တိင်ု 

ဒထာင်ေသဲီးဒတြွိ ုအြခားမမို့နယ် 

ဒတွြ  ဝယ်ယူမှုအားများဒနတာ 

ေါ။    လြ်ရှိ  တိုင်ဒထာင်ေဲသီး 

ေဿိာချန်ိ ၅၅၀၀ ထ ိတစ်ရြ်တာ 

အဒရာင်းအဝယ်  ြဖစ်ဒနေါတယ်။ 

ဒေသထွြ်ြန်ုဒတ ွအများအြေား

စိြ်ုေျ ိုးဒရာင်းချနိင်ုဒတာ ့သယ်ယ ူ

စရိတ်ဒတွလည်း     သြ်သာမေီး 

သန့်ရှင်း၊ လတ်ဆတ်တ့ဲ စားဒသာြ် 

ြုန်ဒတွြို    စားသုံးနိုင်မှာြဖစ်ေါ 

တယ်။ အြခားဒေသဒတွနဲ့ ေီြ 

ြန်ုစမ်ိးဒေးြွြ်ြ တိင်ုဒထာင် 

ေဲသီး    အဝယ်လိုြ်ဒနေါတယ်။ 

အခလုိ ု   ဒေသထွြ်    တိင်ုဒထာင်ေဲ 

သီးဒတွ     ဝယ်ယူမှုဒြာင်းလာ 

ဒတာ့ ဟင်းသီးဟင်းရွြ်စိုြ်ေျ ိုး 

တဲဒ့တာင်သဒူတ ွ        အခွင့အ်လမ်း 

ေိမုိ ု   အဆင်ဒြေလာေါတယ်''    ဟ ု

ဒညာင်တုန်းမမို့နယ်မှ     ြုန်စိမ်း 

ဒရာင်းဝယ်ဒရး   ေဲွရုေံိင်ုရှင် ဒေါ်ညို 

ြ ဒြောြေသည်။

   ဒညာင်တုန်းမမို့နယ်တွင် 

လြ်ရှိ      တိုင်ဒထာင်ေဲသီးများ 

အေါအဝင် ဒေသထွြ် ရာသီြုန် 

များြဖစ်ဒသာ   ဟင်းသီးဟင်းရွြ် 

များဒေါ်ဒနသည့်        အချနိ်ြဖစ် 

ဒြြာင်း၊     အဆိုေါတိုင်ဒထာင်ေဲ 

သီးများ      ဝယ်ယူမှုဒြာင်းလာ 

သည့်အတွြ်           ထေ်မံတိုးချဲ့  

စိြ်ုေျ ိုးရန်     ြေင်ဆင်ဒနဒြြာင်း 

သရိသည်။                 ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း



စာမျက်နှာ ၁၆  ၁၂-၄-၂၀၂၅

 နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ      နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီး 

မင်းတအာင်လိင်  မန္တတလးငလျင်ကကီးဖြစ်တပါ်ခဲ့စဉ်  ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့ေမများကကုံတေေ့ခဲ့ေ     

သည့် အင်းတလးတေသအေေင်း စက်တလှဖြင့် လှည့်လည်ကကည့်ရစစ်တေးစဉ်။

 အင်းတလးတြာင်တော်ဦးဖမေ်စောဘုေားအား      နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီ 

ဥက္ကဋ္ဌ  နိင်ုငတံော်ဝန်ကကီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လိင် တေှေသကကန်းကပ်လှူပတူော်စဉ်။

 နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီး 

မင်းတအာင်လိင်   အင်းတလးတြာင်တော်ဦးဖမေ်စောဘုေား  ဘက်စုံဖပုဖပင်မေမ်းမံေန်အေေက် 

စုတပါင်းဘက်စုံအလှူတော်တငေများကို တပးအပ်လှူေါန်းစဉ်။

¶ ကျောဖုံးမှအဆျ်
နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေး    တောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ       

နိုင်ငံတော်ဝန်ကေီးချုပ်ေ ယုိင်နဲ့သာွးသည့် 

တနအိမ်များေုိ    အမမန်ဆံုးမပန်လည်မပုမပင်

တပးနိုင်တေး တေသမှ ေျွမ်းေျင်လေ်သမား 

အဖွဲ့များ၊လပ်ုသားများမဖင့်  တဆာင်ေွေတ်ပး 

သွားေန်နှင့်မပန်လည်တဆာေ်လုပ်ေန် လုိအပ် 

သည့်တနအိမ်များအား   ေှငး်လငး်မှုများေုိ 

တဆာင်ေွေ်တပးသွားေန်     လမ်းညွှန်မှာကေား 

သည်။

ထို့တနာေ်    နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေး

တောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ          နိုင်ငံတော်ဝန်ကေီးချုပ် 

သည်    ငလျင်တေးေဏ်သင့်မပည်သမူျားနှင့် 

တေွ့ဆုေံာ   ဦးစွာ  ေှမ်းမပည်နယ်ဝန်ကေီးချုပ် 

နှင့ ်           ေတလာခရိင်ုအပ်ုချုပ်တေးမှူးေိုေ့ 

တညာင်တေှေမမို့နယ်အေွငး် ငလျင်တေးေဏ် 

တကောင့်     လူထိခုိေ်ေဏ်ောေေိှမှု၊     ေုေား၊ 

တစေီပုထုိးများ၊       လူတနအတဆာေ်အအံု 

များ  ထိခုိေ်ပျေ်စီးခ့ဲေမှုအတမခအတနများ၊ 

တနအမ်ိများ               မပန်လည်ေည်တဆာေ်ေန် 

အေွေ်   သစ်နှင့ ် သွပ်များ   လိအုပ်ချေ်ေိှမှု 

အတမခအတနများေိ ု                ေှင်းလင်းေင်မပော 

နိုင်ငံတော်    စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ 

နိင်ုငတံော်ဝန်ကေီးချုပ်ေ                  တနအမ်ိများ 

မပန်လည်ေည့်မေ်မခင်းနှင့် ေည်တဆာေ်မခင်း 

လုပ်ငန်းများေို   မိုးောသီမတောေ်မီတဆာင် 

ေွေ်မပီးစီးတစတေး ေျွမ်းေျင်လေ်သမားအဖဲွ့ 

များနှင့် ေျွမ်းေျင်လုပ်သားများေေှိတအာင်    

တဆာေ်လုပ်တေးဝန်ကေီးဌာနနှင့်  ောေွယ် 

တေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကေည်း)     စစ်အင်ဂျင်နီယာ 

ညွှန်ကေားတေးမှူးရုံးေိုေ့      ပူးတပါင်းတဆာင် 

ေွေ်သွားေန်လိုတကောင်း၊  အတဆာေ်အအုံ 

များ တဆာေ်လပ်ုောေွင်         အေ်ုဖနိပ်များမဖင့် 

တဆာေ်လုပ်နိုင်တေး  တမမသားစစ်တဆးမခင်း 

များေိလုည်း                  တဆာင်ေွေ်တပးသွားေန် 

လိုတကောင်း၊   တဆာေ်လုပ်တေးလုပ်ငန်းများ 

အေွေ် လုိအပ်သည့် သစ်၊ သွပ်နှင့် ေိလပ် 

တမမများလံုတလာေ်စာွေေှိတစတေး နုိင်ငံတော် 

ေ          ေူညီတဆာင်ေွေ်တပးသွားမည်မဖစ် 

တကောင်း၊ငလျင်ေဏ်သင့မ်ပည်သမူျားအေွေ်              

လေ်ေတလာောလေွင်  ေစ်လစာအထိ        

စားတသာေ်ဖွယ်ောများေုိလည်း တထာေ်ပ့ံ 

တပးသွားမည်မဖစ်တကောင်းနှင့်  ေျန်းမာတေး 

တစာင့်တေှာေ်မှုလုပ်ငန်းများ   အဆင်တမပတစ 

တေးအေွေ် ေိေ်ုနယ်တဆးရုေံည်တဆာေ် 

တပးသွားမည်မဖစ်တကောင်းမဖင့်တမပာကေားသည်။

ထို့တနာေ်     နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေး 

တောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ      နိုင်ငံတော်ဝန်ကေီးချုပ်ေ 

ငလျင်သောဝတေးေဏ်ဆုိင်ောများ၊ တေသ ဖံွ့

မဖိုးတေးဆိင်ုောများနှင့ ်                ပေ်သေ်၍ 

တဆွးတနွးတမပာကေားောေွင်     ယခုကေုံတေွ့ 
ခ့ဲေသည့်  မန္တတလးငလျင်ကေီးသည်  မိမိေ့ုိ    
နိုင်ငံေွင်   လှုပ်ခေ်ခဲ့သည့်  ငလျင်ကေီးများ 
အနေ်  ေုေိယအမပင်းထန်ဆုံးနှင့်  ထိခိုေ် 

ပျေ်စီးမှုများမပားခဲသ့ည့ ်         ငလျင်ကေီးမဖစ် 
တကောင်း၊ ယတန့နံနေ်ပုိင်းအထိ တောေ်ယူ 
ေေှိသည့်စာေင်းများအေ      ထိခိုေ်တသဆုံး 
ခဲေ့သ ူ ၃၆၇၅  ဦး၊        ေဏ်ောေေိှခဲေ့သဦူးတေ 
၅၀၂၀ နှင့်          တပျာေ်ဆံုးတနသူ  ၁၄၁ ဦး 
ေိှသည်ဟ ု      သေိှိေတကောင်း၊          ယခေုဲသ့ို ့
တသဆုံးမှုများသည်   မိမိေို့နိုင်ငံသမိုင်းေွင် 
ဆိုးေွားသည့်      အမဖစ်အပျေ်ေစ်ခုမဖစ်မပီး 
မိမိအတနမဖင့်လည်း        စိေ်မတောင်းမဖစ်ေ 
တကောငး်၊ တသဆံုးခ့ဲေသူများေုိ ေစ်ဦးလျှင် 
တငွေျပ် ၁၀ သိန်းစီ တထာေ်ပံ့တပးသွားမည် 
မဖစ်မပီး တနအိမ်ထိခုိေ်ပျေ်စီးဆံုးရှုးံခ့ဲေမှုများ 
ေိုလည်း  တနအိမ်အမျ ိုးအစားနှင့် ထိခုိေ်    
ပျေ်စီးဆံုးရှုးံခ့ဲေမှုများအလုိေ် တထာေ်ပံ့မှု 
များ    တဆာင်ေွေ်တပးသွားမည်မဖစ်တကောင်း။

အတဆာေ်အအံုများ တဆာေ်လုပ်ောေွင်       
ယခင်မိမိေို့နိုင်ငံေွင် အမမင့်ဆုံးလှုပ်ခေ်ခ့ဲ 
သည့်    ေစ်ချ်ောစတေး     ၈ ထိခံနိုင်သည့်             
အတဆာေ်အအုမံျား      တဆာေ်လပ်ုေမည်မဖစ် 
တသာ်လည်း  တဆာေ်လုပ်ခ့ဲမခငး်မေှိမှုများ 
တကောင့်         အချ ို့အတဆာေ်အအုံများမှာ   
ပျေ်စီးမပီး  ထိခိုေ်တသဆုံးမှုများမဖစ်တပါ်ခဲ့ 
မခင်းမဖစ်တကောင်း၊ ထ့ုိတကောင့် တနာင်အချန်ိေွင်     
ယခုေ့ဲသ့ုိ ပျေ်စီးမှုများမေိှတစတေးအတဆာေ် 
အအုမံျားတဆာေ်လပ်ုောေွင်      အနည်းဆုံး 
ေစ်ချ်စောစတေး   ၈  အထ ိ             ခနံိင်ုသည့် 
အတဆာေ်အအုမံျား             တဆာေ်လပ်ုေန် 
ညွှန်ကေားထားမပီးမဖစ်တကောင်း၊  ယခုငလျင် 
တေးေဏ်ကေုံတေွ့ခဲ့ေစဉ်      တနမပည်တော် 
ေွင်          ေည်ထားေိုးေွယ်ထားေှိသည့်  

မာေဝိဇယဆင်းေုတော်ကေီးနှင့်        ပလ္လင် 
တော်ကေီးေို့အတနမဖင့်        ထိခိုေ်ပျေ်စီးမှု 
လုံးဝမေှိခဲ့တကောင်းနှင့်     အမခားသာသနိေ 
အတဆာေ်အအုံများေွင်  ထိခိုေ်ပျေ်စီးမှု 
အနည်းငယ်သာမဖစ်တပါ်ခဲ့သည်ေို  တေွ့ေှိ 
ခဲေ့တကောင်း၊          ေည်တဆာေ်တေးလပ်ုငန်း 
များ     စေင်တဆာင်ေွေ်စဉေ်ေည်းေပင် 
တေေှည်            ေည်ေံခ့ိင်ုမမတဲစတေးအေွေ်      
တလမပင်းေိေ်ုခေ်မှုေဏ်                       ခနံိင်ုတေး၊ 
တမမငလျင်ေဏ်ခံနိုင်တေးနှင့်     သောဝတေး 
ေဏ်အန္တောယ်များမှ    ခနံိင်ုမှုေိှတစတေးေိုေ့ိ ု
စနစ်ေေျ    ေွေ်ချေ်ေည်တဆာေ်ခ့ဲမှု     
နှင့်     တခေ်မီအင်ဂျင်နီယာနည်းပညာများ 
အသုံးမပု       ေည်တဆာေ်ခဲ့မှုတကောင့်မဖစ် 
သည်ေုိ တေွ့ေိှေတကောင်း၊  အတဆာေ်အအံု 
များ        ေည်တဆာေ်ောေွင်       တနာင်လာ 
တနာေ်သားများ၏ောလ၌         ငလျင်ေဏ် 
တကောင့် ထိခုိေ်မှုမေိှတစတေး မိမိေ့ုိအတနမဖင့် 

ေည်တဆာေ်တေးလုပ်ငန်းများ တဆာင်ေွေ်ော 

၌ စနစ်ေေျမဖင့် ကေိုေင်မပင်ဆင်တဆာင် 

ေွေ်တပးသွားေမည်မဖစ်တကောင်း။

ငလျင်ေဏ်သင့်မပည်သူများ         ေူညီ 

ေယ်ဆယ်တေးအေွေ်       နိုင်ငံေောေ 

လည်း    ေူညီေယ်ဆယ်တေးလုပ်ငန်းများ 

ေုိ  ဝုိငး်ဝနး်တဆာင်ေွေ်တပးလျေ်ေှိသမဖင့် 

မိမိေို့အတနမဖင့်        တေျးဇူးေင်ေှိတကောင်း၊    

မိမိေို့အတနမဖင့်       နိုင်ငံတေးေိုတဆာင်ေွေ် 

တနမခင်းမဟုေ်ေဲ   နုိင်င့ံအတေးေုိ   တဆာင် 

ေွေ်တနကေမခင်းမဖစ်တကောင်း၊      နိုင်ငံကော် 
ပြန်လည်ထူကထာင်ကေးလုြ်ငန်းမေား ကဆာင် 
ေွျ်ောေွင်      ေစ်ဦးနှင့်ေစ်ဦး         ညီညီ         
ညွေ်ညွေ်ပဖင့်   ကောင်ကြါ်ကပမပြန့်မခဲွပခား 
ဘဲ         ဝိုင်းဝန်းကဆာင်ေွျ်သွားကျေမည် 
ပဖစ်တကောင်း။

မကောခင်ေျတောေ်တော့မည့် မမန်မာ့ရုိး

ောအောသကေြန်ပဲွတော်ေုိလည်း ရုိးောအစဉ် 

အလာများနှင့်အညီ တအးတအးချမ်းချမ်းမဖင့် 

သာ      ေျင်းပမပုလပ်ုသွားမည် မဖစ်တကောင်း၊  

စားတသာေ်ေုန်များတေးနှုန်း မမင့်ေေ်မှုမ 

ေိှတစတေးအေွေ်  စိေ်ုပျ ိုးတမွးမမူတေးလုပ်ငန်း 

များေုိ  အားလံုးဝုိင်းဝန်း၍  တဆာင်ေွေ်သွား 

ကေေန်လုိတကောင်း၊    တေသနှင့် နုိင်ငံအေွေ် 

ဝမ်းစာဖူလံုတေးနှင့်  လူတနမှုေဝမမင့်မားတစ 

တေးေို့အေွေ်   အတထာေ်အေူမပုတအာင် 

တဆာင်ေွေ်သွားကေေန်လိုတကောင်း။

ပညာသင်ကေားတေးနှင့်         ပေ်သေ်၍ 

ငလျင်ေဏ်တကောင့်           ပျေ်စီးခဲ့ေသည့် 



၁၂-၄-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၁၇

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေး

တကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ 

နိုင်ငံတော်

ဝန်ကကီးချုပ်

  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီး

မင်းတအာင်လိင် 

ကူညီကယ်ေယ်တေး

လုပ်ငန်းများ

တောင်ေွက်လျက်ေှိသည့်

ကူညီကယ်ေယ်တေး 

အြေဲ့များကို ချးီဖမှင့်တငေများ

တပးအပ်ပပီး ေင်းေင်းနှီးနှီး 

နေ်ေက်စဉ်။

 နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လိင် ငလျင်တဘးေဏ်သင့်ဖပည်သူများအေေက် စားတသာက်ြေယ်ောများနှင့်တထာက်ပံ့ 

တငေများ တပးအပ်စဉ်။

 နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ်   ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လိင်   ငလျင်ေဏ်တကကာင့် အင်းတလးတြာင်တော်ဦးဖမေ်စောဘုေားနှင့် သာသနိကအတောက်အအုံများ ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့ေမများကို 

ကကည့်ရစစ်တေးစဉ်။

အတမခခံပညာတေျာင်းများေုိ             တေျာင်း 
ဖွင့ခ်ျန်ိအမ ီ                မပန်လည်ဖွင့လှ်စ်နိင်ုတေး 
အမမန်ဆုံး         မပင်ဆင်တဆာင်ေွေ်လျေ်ေှိ 
တကောင်း၊     တေျာင်းတနအေွယ်ေတလးငယ် 
များအားလုံး                     ပညာသင်ကေားနိင်ုတေး 
ဝုိငး်ဝနး်တဆာင်ေွေ်တပးေမည်မဖစ်တကောငး်၊ 
ေတလးငယ်များအားလုံး     အမျ ိုးသားတေး 
စိေ်ဓာေ်ေှိတစတေး၊ စိေ်ဓာေ်၊ စည်းေမ်း 
တောင်းမွန်တစတေးေိုအ့ေွေ်                 ဆော၊ 
ဆောမများ၊    မိေများ၏   အုပ်ထိန်းမှုများ 
တအာေ်ေွင်      တဆာင်ေွေ်တပးသွားေမည် 
မဖစ်တကောင်း၊                မမိေိို၏့သားသမီးများ 
ပညာေေ်များမဖစ်တစတေးနှင့ ်              ၎င်းေို ့
မဖေ်သနး်ေမည့်ေဝခေီးလမး်ေုိ တအးချမး် 
သာယာတချာတမွ့စွာမဖင့်  မဖေ်သန်းသွားနိုင် 
တေးလမ်းတကောင်းမှန်တပါ်သ့ုိ တဖာ်တဆာင်တပး 
ကေေန် ေိုေ်ေွန်းတမပာကေားလိုတကောင်း။

မပန်လည်ထူတထာင်တေးလုပ်ငနး်များနှင့် 

ပေ်သေ်၍  နိုင်ငံတော်ေ အေေ်နိုင်ဆုံး 

တဆာင်ေွေ်တပးလျေ်ေှိမပီး  တေသခံမပည်သူ 

များေလည်း   ဝိုင်းဝန်းတဆာင်ေွေ်တပးကေ 

မည်ဆိုပါေ             မပန်လည်ထူတထာင်တေး 

လုပ်ငန်းများ     အမမန်ဆုံးတဆာင်ေွေ်မပီးစီး 

မည်မဖစ်တကောင်းမဖင့် တမပာကေားသည်။

ထို့တနာေ်   နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေး

တောင်စဦေ္ကဋ္ဌ       နိင်ုငတံော်ဝန်ကေီးချုပ်ေ 

ငလျင်တေးေဏ်သင့်    မပည်သူများအေွေ် 

စားတသာေ်ဖွယ်ောများနှင့်    တထာေ်ပံ့တငွ 

များေိ ု      တပးအပ်ော      ောဝန်ေိှသမူျားေ 

လေ်ခံေယူကေသည်။

၎င်းတနာေ်   နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေး 

တောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ     နိုင်ငံတော်ဝန်ကေီးချုပ်ေ                 

ေညူေီယ်ဆယ်တေးလပ်ုငန်းများ       တဆာင် 

ေွေ်လျေ်ေိှသည့် ေူညီေယ်ဆယ်တေးအဖဲွ့ 

များေုိ  ချးီမမှင့်တငွများတပးအပ်သည်။

ယင်းတနာေ် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေး 

တောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံတော်ဝန်ကေီးချုပ်နှင့် 

အဖွဲ့ဝင်များသည်  အင်းတလးတဖာင်တော်ဦး 

မမေ်စွာေုေားသို့တောေ်ေှိကေမပီး       ငလျင် 

ေဏ်တကောင့ ်သာသနေိအတဆာေ်အအုမံျား    

ထိခုိေ်ပျေ်စီးခ့ဲေမှုများေုိ ကေည့်ရှုစစ်တဆး 

ော   ောဝန်ေှသိမူျားေ    လိေ်ုလေှံင်းလင်း 

ေင်မပကေသည်။ေှင်းလင်းေင်မပမှုများအတပါ်                 

အင်းတလးတဖာင်တော်ဦးမမေ်စွာေုေား ပင်မ 

စံတေျာင်းတော်ကေီး   တေေှည်ကေံ့ခိုင်မှုေှိတစ

တေးအေွေ်      မပုမပင်ထန်ိးသမ်ိးတေးလပ်ုငန်း 

များတဆာင်ေွေ်ေန်   လိအုပ်သည့ ်  တေျာေ်၊ 

သဲ၊ သံတချာင်းများနှင့်ေိလပ်တမမေ့ုိေုိ အမမန် 

ဆုံး တောေ်ေိှတအာင်  တဆာင်ေွေ်သွားေန်လိ ု

တကောင်း၊   စတံေျာင်းတော်ကေီးေိှ တအာေ်တမခ 

ေိုင်များ  ကေံ့ခိုင်မှုေှိတစတေးမမန်မမန်ဆန်ဆန် 

မဖင့်       စနစ်ေေျတဆာင်ေွေ်သွားေန်လို 

ထို့တနာေ်   နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေး

တောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ    နိုင်ငံတော်ဝန်ကေီးချုပ်နှင့် 

အဖဲွ့ဝင်များသည်    အင်းတလးတဖာင်တော်ဦး  

မမေ်စွာေုေားအား   ပန်းနှင့် တသာေ်တော် 

တေချမ်းေို့  ေပ်လှူပူတဇာ်ဖူးတမမာ်ကေသည်။ 

ထို့တနာေ်            နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေး 

တောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံတော်ဝန်ကေီးချုပ်နှင့် 

အဖွဲ့ဝင်များသည်  အင်းတလးတဖာင်တော်ဦး 

မမေ်စွာေေုားအား                   တေှေသေြန်းများ 

ေပ်လှူပူတဇာ်ဖူးတမမာ်ကေည်ညိုကေသည်။

ယင်းတနာေ် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေး 

တောင်စဦေ္ကဋ္ဌ            နိင်ုငတံော်ဝန်ကေီးချုပ် 

ေ   အင်းတလးတဖာင်တော်ဦးမမေ်စွာေုေား 

ေေ်စုမံပုမပင်မွမ်းမေံန်အေွေ်         စတုပါင်း 

ေေ်စုအံလှူတော်တငမွျားေိ ု            တပးအပ် 

လှူ ေါနး်ော တဂါပေအဖွဲ့ ဝင်များေ လေ်ခံ 

ေယူကေသည်။     ထို့တနာေ်  နိုင်ငံတော်စီမံ 

အုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ      နိုင်ငံတော် 

ဝန်ကေီးချုပ်သည်   အင်းတလးတဖာင်တော်ဦး 

မမေ်စွာေုေား      ဧည့်သည်တော်မှေ်ေမ်း 

စာအပ်ုေွင်           လေ်မှေ်တေးထိုးပတူဇာ်မပီး 

တစေတီော်ပေဝိဏ်ုအေွင်း          လှည့လ်ည် 

ကေည့်ရှုခဲ့သည်။

၎င်းတနာေ်  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေး

တောင်စဦေ္ကဋ္ဌ        နိင်ုငတံော်ဝန်ကေီးချုပ်ေ 

ေညူေီယ်ဆယ်တေး                    လပ်ုငန်းများ 

တဆာင်ေွေ်တနသည့်     မမန်မာနိုင်ငံေဲေပ်ဖွဲ့ 

ဝင်များနှင့် မီးသေ်ေပ်ဖဲွ့ဝင်များေုိ ချးီမမှင့် 

တငွများ        တပးအပ်ခဲ့တကောင်း         သေင်း 

ေေှိသည်။                                    (၅၀၁)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီ

ဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ်

  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လိင် 

ကူညီကယ်ေယ်တေးလုပ်ငန်းများ

တောင်ေွက်လျက်ေှိသည့် 

ကူညီကယ်ေယ်တေးအြေဲ့များကို

ချးီဖမှင့်တငေများတပးအပ်စဉ်။

တကောင်း၊ငလျင်ေဏ်တကောင့ ်တမမောနေံမံျား 

၌တမမမပိုေျခဲသ့ည့်တနောများေုိ   Sheet  Pile   

များမဖင့်   အမမန်ဆုံးမပန်လည်မပုမပင်တဆာင် 

ေွေ်သွားေန်လုိတကောင်း၊ မပုမပင်တေးလုပ်ငန်း 

များေုိ      နှစ်စဉ်ေျငး်ပတနေျမဖစ်သည့်      

အင်းတလးတဖာင်တော်ဦးမမေ်စွာေုေားတေသ 

စာေကီေချပီတူဇာ်ခပဲွံမေိင်ုမ ီ        မပီးစီးတအာင် 

တဆာင်ေွေ်သာွးေန်လုိတကောငး်နှင့်  အမခား 

လိုအပ်သည်များေို မှာကေားသည်။



O ရှေ့ဖုံးမေအဆက်
သံဃာတော်အရှင်သူမြေ်ြျား ကြွတရာြ်ွ 
ချးီမြှင့်တော်ြူကြွသည်။

အဆုိပါအခြ်းအနားသ့ုိ   နုိင်ငံတော်စီြံ   
အုပ်ချုပ်တရးတြွာင်စီဥြွ္ကဋ္ဌ          နုိင်ငံတော် 
ဝန်ကြီွးချု ပ် ဗုိလ်ချု ပ်ြှူးကြီွးြင်းတအာင်လိင်၊ 
ဇနီး    တေါ်ကြွူကြွူလှနှင့်      ြိသားစုဝင်ြျား၊ 
တြွာင်စ ီ                   ေဲွဖြ်ွအေွင်းတရးြှူး 
ဗိလ်ုချုပ်ကြွီးရဲဝင်းဦးနှင့်  ဇနီး၊  တြွာင်စီဝင် 
ြျား၊       မပည်တောင်စုဝန်ကြီွးြျား၊         ရှြ်း 
မပည်နယ်ဝန်ကြီွးချုပ်နှင့် ဇနီး၊ ြွာြွွယ်တရး 
ဦးစီးချုပ်ရံုးြှ                   အဆင့်မြင့်ေပ်ြတော် 
အရာရိှကြီွးြျားနှင့် ဇနီးြျား၊ အတရှ့ပုိင်းေုိင်း 
စစ်ဌာနချုပ်     ေုိင်းြှူး၊      ဖိေ်ကြွေားသည့် 
ဧည့်သည်တော်ြျား၊         အရာရိှ၊       စစ်သည်၊          
ြိသားစုြျား၊       ဝေ်အသင်းအဖဲွ့ြျားနှင့်      
တေသခံမပည်သူြျား ေြ်ွတရာြ်ွကြွသည်။

 ဦးစွာ           နုိင်ငံတော်စီြံအုပ်ချုပ်တရး 
တြွာင်စီဥြွ္ကဋ္ဌ    နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီွးချုပ်သည် 
တရှေဘုန်းပွင့်တစေီတော်မြေ်ကြီွး          ဓြ္မာရံု 
တော်အေွင်းရိှ      ဗုေ္ဓရုပ်ပွားတော်မြေ်အား 
ဖူးတမြာ်ကြွည်ညို၍          မြသပိေ်ဆွြ်းတော်၊ 
သစ်သီးပန်းြန်၊ တသာြ်ွတော်တရချြ်းေ့ုိြုိွ
ဆြ်ွြွပ်လှူေါန်းသည်။

ေ့ုိတနာြ်ွ အခြ်းအနားြုိွစေင်ြွျင်းပ 
မပုလုပ်ရာ    အခြ်းအနားြုိွ     နတြာေဿ 
သံုးကြိွြ်ရွေ်ဆုိ   ဘုရားြွန်တော့ဖွင့်လှစ် 
ပပီး        နုိင်ငံတော်စီြံအုပ်ချုပ်တရးတြွာင်စီ 
ဥြွ္ကဋ္ဌ       နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီွးချုပ်နှင့်    ဇနီး၊ 
အခြ်းအနား      ေြ်ွတရာြ်ွလာကြွသူြျား 
ြွ   ပေြြုိင်းတသာြ်ွဆရာတော်ကြီွးေံြှ 
ြုိွးပါးသီလ      ခံယူတဆာြ်ွေည်ကြွသည်။ 

ယင်းတနာြ်ွ   ဥပါသြွာြျားြွ  ပရိေ်ပန်း၊ 
ပရိေ်တရ၊        ပရိေ်ချည်၊       ပရိေ်သဲြျားြုိွ 
သံဃာတော်ြျားေံ                   ဆြ်ွြွပ်သည်။ 
၎င်းတနာြ်ွ       သံဃာတော်အရှင်သူမြေ်ေ့ုိ     
ရွေ်ပွားချးီမြှင့်တော်ြူကြွသည့်        ပရိေ် 
ေရားတော်ြျားြုိွ                နာယူကြွည်ညို 
ကြွသည်။

ယင်းတနာြ်ွ   ဥပါသြွာြျားြွ    ပရိေ် 
ပန်း၊ ပရိေ်တရ၊ ပရိေ်ချည်၊  ပရိေ်သဲြျားြုိွ 
ယူတဆာင်၍        တစေီတော်ပရိဝုဏ်တော် 
ေွင်    ပြ်ွဖျန်းကြဲွမဖန့်ချည်တနှာင်ေားဆီး
ြွာရံကြွသည်။

၎င်းတနာြ်ွ   နုိင်ငံတော်စီြံအုပ်ချုပ်တရး

တြွာင်စီဥြွ္ကဋ္ဌ    နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီွးချုပ်နှင့် 
ဇနီး၊  ြိသားစုဝင်ြျားြွ  သဗ္ဗညုဘုရားရှင် 
အားရည်ြှန်းေား၍           ရေနာစိန်ဖူးတော် 
ြုိွ      ပေြြုိင်းတသာြ်ွဆရာတော်ကြီွးေံ       
သာဟေ္ထြိွေါနတမြာြ်ွ       ဆြ်ွြွပ်ပူတဇာ် 
ပပီး   လှူဖွယ်ပစ္စည်းြျား  ဆြ်ွြွပ်လှူေါန်း 
ကြွသည်။

ေ့ုိတနာြ်ွ  တြွာင်စီေဲွဖြ်ွအေွင်းတရးြှူး 
နှင့် ဇနီး၊ တြွာင်စီဝင်ြျား၊ တရှေဘုန်းပွင့်တစေီ
တော်တေါပြွအဖဲွ့နာယြွ၊   တေါပြွအဖဲွ့ 
ဥြွ္ကဋ္ဌ၊      မပည်တောင်စုဝန်ကြီွးြျား၊       ရှြ်း           
မပည်နယ်ဝန်ကြီွးချုပ်ေ့ုိြွ       ငှြ်ွမြေ်နား 
တော်၊                           စာမျက်နော ၁၉ သ့ုိ

စာမျက်နှာ ၁၈  ၁၂-၄-၂၀၂၅

ပထမမိုင်းသောက်ဆရာသော်ကကီးထံမှ နိုင်ငံသော်စီမံအုပ်ချုပ်သရးသကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံသော်ဝန်ကကီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းသအာင်လိင်၊ ဇနီး  သေါ်ကကူကကူလှနှင့် အခမ်းအနားေက်သရာက်လာကကေူများက 

ကိုးပါးေီလခံယူသဆာက်ေည်ကကစဉ်။

ပထမမိင်ုးသောက်ဆရာသော်ကကီးထ ံ    နိင်ုငသံော်စမီအံပ်ုချုပ်သရးသကာင်စဦက္ကဋ္ဌ  နိင်ုငသံော်ဝန်ကကီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းသအာင်လိင်၊   ဇနီး    သေါ်ကကူကကူလှနှင့်    မိေားစုဝင်များက     ှတနာစိန်ဖူးရတာ်ကုိ 
သာဟတ္ထကိဒါနရြမာက်   ဆက်ကပ်ပူရော်စဉ်။  

နိုင်ငံသော်စီမံအုပ်ချုပ်သရးသကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံသော်ဝန်ကကီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းသအာင်လိင်၊   

ဇနီး   သေါ်ကကူကကူလှ၊   မိေားစုဝင်များနှင့်  အဖွဲ့ဝင်များက   ရေနာစိန်ဖူးသော်၊    ငှက်မမေ်နားသော်နှင့် 

သရှေထီးသော်ဘုံအဆင့်ဆင့်ေ့ုိကို   မင်္ဂလာသဝါယာဉ်သော်မဖင့်ပင့်သဆာင်၍    သစေီသော်မမေ်ကကီးအား 

လက်ယာရစ်လှည့်လည်ပူသဇာ်စဉ်။

 နိုင်ငံသော်စီမံအုပ်ချုပ်သရးသကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ ေပ်မသော်ကာကွယ်သရးဦးစီးချုပ်   
နိုင်ငံသော်ဝန်ကကီးချုပ်   ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းသအာင်လိင်နှင့်  ဇနီး  သေါ်ကကူကကူလှ၊   
ေားေမီးသမမးေစ်စေိုုက့  လှူေါန်းေည့ ်  သရှေစင်သမခာက်ကျပ်ေားရိှ  သရှေမပားေကဂန်း 
သော်ေစ်ချပ်အား သရှေဘုန်းပွင့်သစေီသော်မမေ်ကကီး၏ ငှက်သပျာဖူးသော်သနရာ၌ 
ကပ်လှူပူသဇာ်စဉ်။

သရှေဘုန်းပွင့်သစေီသော်မမေ်ကကီးအား  ရေနာစိန်ဖူးသော်၊  ငှက်မမေ်နားသော်၊    

သရှေထီးသော်ေင်လှူပူသဇာ်ပွဲနှင့်  ဗုေ္ဓါဘိသေကအသနကဇာေင်  မဟာမင်္ဂလာအခမ်း 

အနား ကျင်းပစဉ်။



၁၂-၄-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၁၉

 ဆရာသော်၊   ေံဃာသော်များအား   နုိင်ငံသော်စီမံအုပ်ချုပ်သရးသကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ   နုိင်ငံသော်ဝန်ကကီးချုပ်    ဗုိလ်ချုပ်မှူးကကီး 

မင်းသအာင်လိင်၊  ဇနီး  သေါ်ကကူကကူလှနှင့် အခမ်းအနားေက်သရာက်လာကကေူများက သန့ဆွမ်းဆက်ကပ်လှူေါန်းစဉ်။

နုိင်ငံသော်စီမံအုပ်ချုပ်သရးသကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နုိင်ငံသော်ဝန်ကကီးချုပ်  ဗုိလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းသအာင်လိင် သရှေဘုန်းပွင့်သစေီသော်မမေ်ကကီး 

အား ရေနာစိန်ဖူးသော်၊ ငှက်မမေ်နားသော်နှင့် သရှေထီးသော်ေင်လှူပူသဇာ်သအာင်မမင်မခင်း အထိမ်းအမှေ်အမဖစ်  ရေနာသရှေမုိး၊      

သငွမုိးများ  ရွာေွန်းဖဖိုးစဉ်။

နိင်ုငသံော်စမီအံပ်ုချုပ်သရးသကာင်စဦက္ကဋ္ဌ   နိင်ုငသံော်ဝန်ကကီးချုပ်  ဗိလ်ုချုပ်မှူးကကီး 

မင်းသအာင်လိင်၏ဇနီး   သေါ်ကကူကကူလှ   ရေနာစန်ိဖူးသော်အား  ပရိေ်နံ့ောရည်များ 

ပက်ဖျန်းသပးစဉ်။

  ေံဃာသော်အရှင်ေူမမေ်များက   သရှေဘုန်းပွင့်သစေီသော်မမေ်ကကီးအား  ဗုေ္ဓါဘိသေကအသနကဇာေင်၍  ဗုေ္ဓါဘိေိက်ေွန်းသော်မူကကစဉ်။

စာမျက်နော ၁၈ မေအဆက်
ရေနာစိန်ပန်းခုိင်၊    ဆပ်သွားဖူးတော်နှင့်  
လှူ ဖွယ်ပစ္စညး်ြျားအား    သံဃာတော် 
အရှင်သူမြေ်ြျားေံ      အသီးသီးဆြ်ွြွပ် 
လှူေါန်းကြွသည်။

၎င်းတနာြ်ွ  နုိင်ငံတော်စီြံအုပ်ချုပ်တရး
တြွာင်စီဥြွ္ကဋ္ဌ      နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီွးချုပ်နှင့် 
ဇနီး၊      ြိသားစုဝင်ြျားနှင့်        အခြ်းအနား 
ေြ်ွတရာြ်ွလာကြွသူြျားသည်              ရှြ်း 

မပည်နယ်                 သံဃနာယြွအဖဲွ့ဥြွ္ကဋ္ဌ 
တောင်ကြီွးပြို့  သိြ်တောင်ပရိယေ္တစိာသင် 
ေုိြ်ွ       ပဓာနနာယြွ      အေ္ဂြဟာပဏိ္ဍေ 
အေ္ဂြဟာေန္ထဝါစြွပဏိ္ဍေ  ဘေ္ဒန္တတေဇဝန္တ 
ဆရာတော်ေံြှ   အနုတြာေနာေရားနာယူ 
၍ လှူေါန်းြအစုစုအေွြ်ွ တရစြ်ွသွန်းချ 
အြျှတပးတဝကြွသည်။

ယင်းတနာြ်ွ နုိင်ငံတော်စီြံအုပ်ချုပ်တရး
တြွာင်စီဥြွ္ကဋ္ဌ       နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီွးချုပ်နှင့် 

ဇနီး၊  ြိသားစုဝင်ြျားနှင့်  အဖဲွ့ဝင်ြျားသည် 
ရေနာစိန်ဖူးတော်၊    ငှြ်ွမြေ်နားတော်နှင့် 
တရှေေီးတော်ဘံုအဆင့်ဆင့်ေ့ုိြုိွ     ြေဂလာ 
တဝါယာဉ်တော်မဖင့်ပင့်တဆာင်၍ တစေီတော် 
မြေ်ကြီွးအား         လြ်ွယာရစ်လှည့်လည် 
ပူတဇာ်ြွာ                 ြေဂလာရေားပျြံဏ္ဍပ်သ့ုိ 
ပ့ုိတဆာင်ကြွသည်။ ေ့ုိတနာြ်ွ ြေဂလာအချန်ိ 
ေွင်      နုိင်ငံတော်စီြံအုပ်ချုပ်တရးတြွာင်စီ 
ဥြွ္ကဋ္ဌ        နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီွးချုပ်၏ဇနီးနှင့်      

အဖဲွ့ဝင်ြျား၊  အခြ်းအနားေြ်ွတရာြ်ွလာ 
ကြွသူြျားနှင့်  တေသခံေုိင်းရင်းသားမပည်သူ
လူေုေ့ုိြွ ြေဂလာကြိွုးဆဲွ၍ ရေနာစိန်ဖူး 
တော်၊ ငှြ်ွမြေ်နားတော်နှင့်  တရှေေီးတော် 
ေ့ုိအား  ြေဂလာရေားပျမံဖင့်   တစေီတော် 
အေွေ်သ့ုိ ပင့်တဆာင်ကြွသည်။ 

ယင်းတနာြ်ွ နုိင်ငံတော်စီြံအုပ်ချုပ်တရး
တြွာင်စီဥြွ္ကဋ္ဌ      နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီွးချုပ်နှင့် 
အဖဲွ့ဝင်ြျားြွ                  ရေနာစိန်ဖူးတော်၊ 
ငှြ်ွမြေ်နားတော်နှင့်     တရှေေီးတော်ေ့ုိြုိွ 
တစေီတော်အေွေ်၌         ေင်လှူပူတဇာ်၍ 
ပရိေ်နံ့သာရည်ြျား             ပြ်ွဖျန်းကြွသည်။ 
ေ့ုိတနာြ်ွ ရေနာစိန်ဖူးတော်၊ ငှြ်ွမြေ်နား 
တော်နှင့်      တရှေေီးတော်     ေင်လှူပူတဇာ်        
တအာင်မြင်မခင်း               အေိြ်းအြှေ်အမဖစ် 
ရေနာတရှေြုိး၊      တငွြုိးြျား        ရွာသွန်းပဖိုး 
ကြွသည်။

ေ့ုိတနာြ်ွ    နုိင်ငံတော်စီြံအုပ်ချုပ်တရး
တြွာင်စီဥြွ္ကဋ္ဌ        နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီွးချုပ် 
သည်         တရှေဘုန်းပွင့်တစေီတော်မြေ်ကြီွး   
ငှြ်ွတပျာဖူးတော်တနရာ၌        နုိင်ငံတော်စီြံ 
အုပ်ချုပ်တရးတြွာင်စီဥြွ္ကဋ္ဌ        ေပ်ြတော် 
ြွာြွွယ်တရးဦးစီးချုပ်          နုိင်ငံတော် 
ဝန်ကြီွးချု ပ် ဗုိလ်ချု ပ်ြှူးကြီွးြင်းတအာင်လိင် 
နှင့်  ဇနီး   တေါ်ကြွူကြွူလှ၊     သားသြီးတမြး 

ေစ်စုေ့ုိြွ  လှူေါန်းသည့်   တရှေစင်တမခာြ်ွ 
ြွျပ်သားရိှ  တရှေမပားသြွဂန်းတော် ေစ်ချပ် 
အား    ြွပ်လှူပူတဇာ်ပပီး   ပရိေ်နံ့သာရည် 
ြျား ပြ်ွဖျန်းတပးသည်။

ေ့ုိတနာြ်ွ   နုိင်ငံတော်စီြံအုပ်ချုပ်တရး
တြွာင်စီဥြွ္ကဋ္ဌ     နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီွးချုပ်နှင့် 
ဇနီး၊ အဖဲွ့ဝင်ြျားသည်   တရှေဘုန်းပွင့်တစေီ
တော်မြေ်ကြီွးနှင့်   တစေီတော်ကြီွးရိှ      ဗုေ္ဓ 
ရုပ်ပွားတော်ြျားအား    ဖူးတမြာ်ကြွည်ညိုပပီး 
မြသပိေ်ဆွြ်းတော်၊    ပန်း၊  တရချြ်း၊  ဆီြီး 
ြျား ြွပ်လှူပူတဇာ်သည်။

 ဆြ်ွလြ်ွပပီး              သံဃာတော်အရှင် 
သူမြေ်ြျားြွ          တရှေဘုန်းပွင့်တစေီတော် 
မြေ်ကြီွးအား      ဗုေ္ဓါဘိတသြွအတနြွဇာ 
ေင်၍             ဗုေ္ဓါဘိသိြ်ွသွန်းတော်ြူကြွပပီး 
ဗုေ္ဓသာသနံစိရံေိဋ္ဌေု            သံုးကြိွြ်ရွေ်ဆုိ 
ဆုတောင်း၍  ြဟာြေဂလာအခြ်းအနားြုိွ
ရုပ်သိြ်းခ့ဲသည်။

အခြ်းအနားြျားအပပီးေွင်    နုိင်ငံတော် 
စီြံအုပ်ချုပ်တရးတြွာင်စီဥြွ္ကဋ္ဌ       နုိင်ငံတော် 
ဝန်ကြီွးချုပ်နှင့်     ဇနီး၊                   အခြ်းအနား    
ေြ်ွတရာြ်ွလာကြွသူြျားသည်      ဆရာ 
တော်၊      သံဃာတော်ြျားအား         တန့ဆွြ်း 
ဆြ်ွြွပ်လှူေါန်းခ့ဲကြွတကြွာင်း     သေင်း 
ရရိှသည်။                                       (၅၀၁)
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နေပြည်နော်   ဧပြီ   ၁၁

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေး    တောင်စ ီ

ဒေုယိဥေ္ကဋ္ဌ ဒေုယိဝနက်ေီးချုပ်  ဒေုယိ 

ဗိလ်ုချုပ်မှူးကေီးစိုးဝင်းသည် အပပည်ပပည် 

ဆိင်ုော     ကေေ်တပခနတီော်မေ(ီICRC)၏ 

လပ်ုငန်းလည်ပေ်မှုဆိင်ုော ညွှန်ကေားတေး 

မှူး  Ms.YasminePrazDessimoz နှင့် 

အာေှပစိဖိေ်တဒသဆိုင်ော ညွှန်ကေားတေး 

မှူး    Mr. Regis Savioz ဦးတဆာင်တသာ 

ေိယ်ုစားလှယ်အဖွဲ့ေိ ု ယတန့မွန်းလွပဲိင်ုး 

ေွင်     တနပပည်တော်ေှိ      နိုင်ငံတော်စီမံ 

အပ်ုချုပ်တေးတောင်စဦေ္ကဋ္ဌရုံးဧည့ခ်န်းမ၌

လေ်ခံတေွ့ဆုံသည်။

တေွ့ဆုံစဉ်ပမန်မာနိုင်ငံေွင်  ပဖစ်တပါ် 

ကေုံတေွ့ခဲေ့သည့င်လျင်သဘာဝတဘးဒဏ် 

တကောင့်   ထိခိုေ်ပျေ်စီးဆုံးရှုံးမှုများပဖစ် 

တပါ် ခဲ့ေမှုအတပခအတနများ၊      နိုင်ငံတပါင်း 

၃၂ နိုင်ငံမှ  ေူညီေယ်ဆယ်တေးအဖွဲ့များ

တစလွှေ်တပးခဲ့မှုနှင့်ေူညီေယ်ဆယ်တေး

အတထာေ်အေပူပုပစ္စည်းများ တပးပိုတ့ပးခဲ ့

သည့အ်တပခအတနများ၊နိင်ုငေံောမှ တပးပို ့

လာသည့်       ေူညီေယ်ဆယ်တေးနှင့် 

တထာေ်ပံ့ပစ္စည်းများေို ငလျင်တဘးဒဏ် 

သင့ ်ပပည်သမူျားထသံို ့လေ်ဝယ်အတောေ် 

အပမန်ဆံုးပဖန့်တဝတပးတနမှုအတပခအတနများ၊ 

ပမန်မာနုိင်ငံမှေူညီေယ်ဆယ်တေးအဖဲွ့များ၊ 

တစေနာ့ဝန်ထမ်းများအတနပဖင့် နုိင်ငံေော 

မှ    အတေးတပါ်ေယ်ဆယ်တေးအဖဲွ့များနှင့် 

ပူးတပါင်း၍ ေူညီေယ်ဆယ်တေးလုပ်ငန်း

များေိုအင်ေိုေ်အားေိုေ်တဆာင်ေွေ်ခဲ့

သည့် အတပခအတနများ၊ငလျင်ဒဏ်တကောင့် 

ထိခုိေ်ပျေ်စီးဆုံးရှုံးမှုများနှင့်စပ်လျဉ်း၍   

AHA Centreအပါအဝင် နုိင်ငံတပါင်း ၃၂ နိင်ုင ံ

မှ ေညူေီယ်ဆယ်တေးနှင့ ် တထာေ်ပံတ့ေး 

ဆေ်လေ်   တဆာင်ေွေ်သွားမည့်အတပခ 

အတနများ၊ ေျန်းမာတေးဝန်ကေီးဌာန၊ ပမန်မာ 

နိုင်ငံကေေ်တပခနီအသင်းနှင့်       ICRCေို့ 

ပူးတပါင်း၍     ငလျင်ဒဏ်ခံစားခဲ့ေသည့် 

တဒသများ၌  ေျန်းမာတေးတစာင့်တေှာေ်မှု 

တပးလျေ်ေှသိည့်အတပခအတနများ၊ ပမနမ်ာ 

နိင်ုင၌ံ ICRC ေ ငလျင်ဒဏ်သင့တ်ဒသများ 

ေွင်တဆာင်ေွေ်လျေ်ေိှသည့လ်ပ်ုငန်းများ

နှင့ ်    ပပန်လည်ထတူထာင်တေးလပ်ုငန်းများ 

ေွင် ပူးတပါင်းတဆာင်ေွေ်သွားမည့်အတပခ 

အတနများနှင့်စပ်လျဉ်း၍ တဆွးတနွးကေသည်။

တေွ့ဆုံပွဲသို့    နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ် 

တေးတောင်စဒီေိုယဥေ္ကဋ္ဌ ဒေုယိဝန်ကေီး 

ချုပ်နှင့်အေူ      ေျန်းမာတေးဝန်ကေီးဌာန 

ပပည်တထာင်စဝုန်ကေီး တဒါေ်ောသေ်ခိင်ု 

ဝင်း၊  ဒေုယိဝန်ကေီးများနှင့ ်  ောဝန်ေိှသ ူ

များေေ်တောေ်ကေပပီး      အပပည်ပပည် 

ဆိုင်ောကေေ်တပခနီတော်မေီ    ICRC၏ 

လပ်ုငန်းလည်ပေ်မှုဆိင်ုော ညွှန်ကေားတေး 

မှူး ၊ အာေှပစဖိေ်ိတဒသဆိင်ုော ညွှန်ကေား 

တေးမှူးေိုနှ့င့အ်ေ ူ    ICRC ၏ပမန်မာနိင်ုင ံ

ဆိင်ုောဌာတနေိယ်ုစားလှယ်နှင့ ်ောဝန်ေိှ 

သမူျား   ေေ်တောေ်ခဲတ့ကောင်း   သေင်း 

ေေှိသည်။                                   (၅၀၁)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ ဒုေိယဥေ္ကဋ္ဌ ဒုေိယဝန်ကေီးချုပ် ဒုေိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကေီးစိုးဝင်း 
အပပည်ပပည်ဆိုင်ောကေေ်တပခနီတော်မေီ (ICRC)၏ လုပ်ငန်းလည်ပေ်မှုဆိုင်ောညွှန်ကေားတေးမှူးနှင့် 

အာေှပစိဖိေ်တဒသဆိုင်ောညွှန်ကေားတေးမှူးဦးတဆာင်တသာ ေိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ေို လေ်ခံတေွ့ဆုံ

နေပြည်နော်   ဧပြီ   ၁၁

နိုင်ငံတော်အစိုးေအတနပဖင့်   ငလျင် 

ဒဏ်သင့်တဒသများေှိ ပျေ်စီးဆုံးရှုံးမှုများ 

ေိ ုအလျင်အပမန်စုစံမ်းစစ်တဆးပပီး အချန်ိ 

နှင့်ေစ်တပပးညီ     ေူညီေယ်ဆယ်တေး 

လုပ်ငန်းများေို တဆာင်ေွေ်လျေ်ေှိသည့် 

အပပင် နိုင်ငံေောမှလည်း လူသားချင်း 

စာနာတထာေ်ထားမှုဆိုင်ော   အေူအညီ 

များတပးလျေ်ေိှော သေ်ဆိင်ုောနိင်ုငမံျား 

အလိေ်ု ေယ်ဆယ်တေးအဖဲွ့များ၊ဆောဝန် 

များနှင့်သူနာပပုတဆးအဖဲွ့များ၊လူသားချင်း 

စာနာတထာေ်ထားမှုဆိုင်ော  အေူအညီ 

ပစ္စည်းများ၊ တဆးဝါးများသည်ပမန်မာနိင်ုင ံ

သို့ တန့ေေ်အလိုေ်တောေ်ေှိကေသည်။

ေရေ်ုပပည်သူ့သမ္မေနိင်ုငမှံ လသူား

ချင်းစာနာတထာေ်ထားမှုဆုိင်ောအေူအညီ 

ပစ္စည်းများေင်တဆာင်လာသည့် Air China 

တလတကောင်းမှတလယာဉ်သည်    ယတန့ 

မွန်းလွဲ ၁၂ နာေီ မိနစ် ၂၀ ေွင်   ေန်ေုန် 

အပပည်ပပည်ဆိုင်ောတလဆိပ်သို့     ထပ်မံ 

တောေ်ေှိသည်။

အဆိပုါတလယာဉ်ပဖင့ ်ပခင်တထာင်များ၊ 

မုိးောစများနှင့်လူသံုးေုန်၊စားတသာေ်ေုန် 

များ စုစုတပါင်း၁၄၅၆၂ထုပ်၊ ၉၀၈၉၃ Kg  

ပါေိှပပီး ေန်ေုန်အပပည်ပပည်ဆုိင်ောတလဆိပ် 

သို့တောေ်ေှိစဉ်    ေန်ေုန်ေိုင်းတဒသကေီး 

ဝန်ကေီးချုပ် ဦးစိုးသန်ိးနှင့ ်ေိင်ုးတဒသကေီး 

ဝန်ကေီးများ၊  နိင်ုငပံခားတေးဝန်ကေီးဌာနနှင့် 

လူမှုဝန်ထမ်း၊ ေယ်ဆယ်တေးနှင့် ပပန်လည် 

တနောချထားတေးဝန်ကေီးဌာနေိုမှ့ ောဝန် 

ေိှသမူျား၊ ပမန်မာနိင်ုငဆံိင်ုော  ေရေ်ုသရံုံး 

မှ Economic & Commercial Counsellor 

ပဖစ်သ ူMr.Ou Yang Daobingနှင့ ်ောဝန် 

ေှိသူများေ ကေိုဆိုလေ်ခံခဲ့ကေသည်။

ဆေ်လေ်၍ ဘရူနုိင်းနုိင်ငံမှေယ်ဆယ် 

တေးပစ္စည်းများ       ေင်တဆာင်လာသည့် 

ဘရူနုိင်းေပ်မတော်တလယာဉ်သည် ယတန့ 

ညတန   ၃ နာေီေွင်   ေန်ေုန်အပပည်ပပည် 

ဆိုင်ောတလဆိပ်သို့တောေ်ေှိလာော ယင်း 

တလယာဉ်ပဖင့် အတထာေ်အေူပပုပစ္စည်း 

များပဖစ်သည့် ဆိုလာမီးအိမ်များ၊အိပ်ော

လပ်ိများ၊တစာင်များ၊မိုးောစများ စစုတုပါင်း 

အလုံး ၁၀၈၀၊ ၂၇၄၉ kgပါေိှပပီး ေန်ေန်ုပမို့ 

သိုတ့ောေ်ေိှစဉ်      ေန်ေုန်ေိင်ုးတဒသကေီး 

ဝန်ကေီးချုပ် ဦးစိုးသိန်း၊  ေိုင်းတဒသကေီး 

ဝန်ကေီးများ၊နိုင်ငံပခားတေးဝန်ကေီးဌာနနှင့် 

လမူှုဝန်ထမ်း၊ ေယ်ဆယ်တေးနှင့်ပပန်လည် 

တနောချထားတေးဝန်ကေီးဌာနေိုမှ့ ောဝန် 

ေှိသူများေ ကေိုဆိုလေ်ခံကေသည်။

အဆိပုါတောေ်ေိှလာသည့ ်ေယ်ဆယ် 

တေးပစ္စည်းများေို        ေပ်မတော်သား 

များ၊  ေန်ေန်ုပမို့တော်စည်ပင်သာယာတေး 

တော်မေီမှ ဝန်ထမ်းများ၊ ပပည်ေွင်းေုန် 

ေင်ေုန်ချလုပ်သားများေ သေ်ဆိုင်ော 

တမာ်တော်ယာဉ်များတပါ်သို ့ေင်တဆာင်ပပီး 

ငလျင်တဘးသင့တ်ဒသများသို ့ေန်ေန်ုေိင်ုး 

တဒသကေီးအစိုးေအဖွဲ့၏  ကေီးကေပ်မှုပဖင့် 

တနပပည်တော်သို့    ဆေ်လေ်ပို့တဆာင်ခဲ့ 

တကောင်း သေင်းေေှိသည်။          

 (၅၀၁)

ပပည်ပနိုင်ငံများမှ လူသားချင်းစာနာတောေ်ေားမှုဆိုင်ောအေူအညီပစ္စည်းများ ေန်ေုန်အပပည်ပပည်ဆိုင်ောတလဆိပ်သို့ ေပ်မံတောေ်ေှိ

နိင်ုငနံော်စမီအံြ်ုချုြ်နေးနကာင်စ ီဒေုယိဥက္ကဋ္ဌ ဒေုယိဝေ်ကကီးချုြ် ဒေုယိဗိလ်ုချုြ်မှူးကကီးစိုးဝင်း အပြည်ပြည်ဆိင်ုောကကက်နပခေနီကာ်မေ(ီICRC)၏ လြ်ုငေ်းလည်ြေ်မှု 

ဆိုင်ော ညွှေ်ကကားနေးမှူးနှင့် အာေှြစိဖိေ်နဒသဆိုင်ော ညွှေ်ကကားနေးမှူး ဦးနဆာင်နသာ ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ကို လက်ခံနေွ့ဆုံစဉ်။

ေရုေ်ပြည်သူ့သမ္မေနိုင်ငံမှ လူသားချင်းစာောနောက်ေားမှုဆိုင်ောအကူအညီြစ္စည်းများေင်နဆာင်လာသည့် Air China နလနကကာင်းမှနလယာဉ် ေေ်ကုေ်အပြည်ပြည်ဆိုင်ောနလဆိြ်သို့ ေြ်မံနောက်ေှိစဉ်။
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ငလျင်ဒဏ်ကြောင့် ပျေ်စီးဆုံးရှုံးမှုများဖြစ်ကပါ်ခဲ့သည့်ကဒသများ၌ ေူညီေယ်ဆယ်ကေးလုပ်ငန်းများ 
အင်တိုေ်အားတိုေ် ဆေ်လေ်ကဆာင်ေွေ်လျေ်ေှိ

နေပြည်နော် ဧပြီ ၁၁

မြန်ြာနိင်ုငတွံင်         လှုပ်ခတ်ခဲသ့ော 

ြန္တသလးငလျင်ကြီးသြြာင့် လြ်းတံတား၊ 

အသောြ်အအုံြျား    ထိခိုြ်ပျြ်စီးခဲ့ရ 

ေည့သ်နရာြျား၌       ြညူြီယ်ေယ်သရး 

လုပ်ငန်းြျားြို       တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် 

အေီးေီးြှ တပ်ြသတာ်ေားြျား၊   မြန်ြာ 

နိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ့ဝင်ြျား၊      ြီးေတ်တပ်ဖဲွ့ဝင် 

ြျား၊ မပည်ပနိုင်ငံြျားြှ  ြူညီြယ်ေယ် 

သရးအဖွဲ့ြျား၊   ဌာနေိုင်ရာဝန်ထြ်းြျား၊ 

လြူှုြူညသီရးအေင်းအဖဲွ့ြျားနှင့ ်သေေခ ံ

မပည်ေူြျား   ပူးသပါင်း၍       အချန်ိနှင့် 

တစ်သမပးညီ       ြညူသီောင်ရွြ်သပးလျြ် 

ရှိေည်။

ထိုေို့    သောင်ရွြ်သပးလျြ်ရှိရာ 

ယသန့တွင်  ြာြွယ်သရးဦးစီးချုပ်(ြြည်း)

ြှ ေတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီးေြ်ပုနှံင့ ် တာဝန် 

ရိှေြူျားေည်      စစ်ြိင်ုးတိင်ုးသေေကြီး 

စစ်ြိင်ုးမြို့   သောတပန်းရပ်ြွြ်ရိှေေ္ဓြ္မ 

ပါလသြျာင်းတိုြ်နှင့်        ဇိသနာေယ       

ပရယိတ္တစိာေင်တိြ်ုြျားေို ့   ေွားသရာြ် 

၍   ေံဃာသတာ်ြျားအား    အရုဏ်ေွြ်း၊ 

ေြကန်းနှင့လှ်ူဖွယ်ဝတ္ထုပစ္စည်း ေြ်ြပ် 

လှူေါန်းြြမပီး   သြျာင်းတိြ်ုေရာသတာ် 

ြျားအား ဖူးသမြာ်၍  ောေနိြအသောြ် 

အအုံြျား မပိုြျပျြ်စီးြှုအသမခအသနြျား

နှင့်  မပန်လည်တည်သောြ်သရး  သောင် 

ရွြ်သနြှုအသမခအသနြျားြိ ုသလှောြ်ထား 

ြာ ေရာသတာ်ြျားထြှံ ဩဝါေြျား နာခ ံ

ြြေည်။

ထိုသ့နာြ် ငလျင်ေဏ်သြြာင့ ်ထခိိြ်ု 

ပျြ်စီးြှုြျားမဖစ်သပါ်ခဲ့ေည့်     စစ်ြိုင်း 

သတာင်ရိုးရိှ ေွြ်းဦးပညုရှင်သစတအီတွင်း 

ောေနြိအသောြ်အအုြံျား၌   အပျြ် 

အစီး    ဖယ်ရှားရှင်းလင်းသနြှုအသမခအသန

ြျားြို   ြြည့်ရှုမပီး    ရန်နိုင်ရပ်ြွြ်နှင့် 

ပါရြီရပ်ြွြ်တို့ရှိ        ငလျင်ေဏ်ေင့် 

မပည်ေူြျားအား       ေွားသရာြ်သတွ့ေုံ 

အားသပးစြားသမပာြြားေည်။ ၎င်းသနာြ် 

စစ်ြိင်ုးမြို့ ေစ်ေပ်ိမြစ်ြြ်း၌  ြန်ုတင် 

ယာဉ်ကြီးြျား  ဇြ်ေပ်ိြှ  မဖတ်ေန်းေွား 

လာြှုြျား၊  ပိုးတန်းရပ်ြွြ်ရှိ   ထူပါရုံ 

သစတ၊ီ  တသြာင်းရပ်ြွြ်ရိှ  ြဟာသစတ၊ီ 

ပန်းပတဲန်းရပ်ြွြ်ရိှ         ရတနာေင်ြျားရှင် 

သစတီနှင့်  ပါရြီရပ်ြွြ်ရှိ  ြဟာစည်းခုံ 

ကြီးသစတီြျားရှိ     ောေနိြအသောြ် 

အအုံြျား၊ အရန်သစတီြျား  မပိုြျပျြ်စီး 

ြှုနှင့ ် အပျြ်အစီးြျား  ရှင်းလင်းဖယ်ရှား 

သနြှုြျားြိ ုေွားသရာြ်ြြည့ရ်ှု၍ လိအုပ် 

ေည်ြျား  ညှိနှိုင်းသောင်ရွြ်သပးေည်။ 

ယင်းသနာြ် ပိုးတန်းရပ်ြွြ်ရိှ အြှတ်(၁)

အသမခခံပညာအထြ်တန်းသြျာင်း ယာယီ 

သြျာင်းသောင်   သောြ်လုပ်သနြှုြို 

လည်းသြာင်း၊    စစ်ြိုင်းမြို့  အြှတ်(၂)

အသမခခံပညာအထြ်တန်းသြျာင်းနှင့ ် 

သောတပန်းရပ်ြွြ်၊    ေံပုဏ္ဏာရာြ 

သြျာင်းတိြ်ုတိုရိှ့ ငလျင်ေဏ်ေင့မ်ပည်ေ ူ

ြျားအား     ြျန်းြာသရးသစာင့်သရှာြ်ြှု  

လပ်ုငန်းြျား      သောင်ရွြ်သပးသနြှုြျားြိ ု

လည်းသြာင်း၊ စစ်ြိုင်းမြို့သပါ်ရှိ   ငလျင် 

သေးေင့မ်ပည်ေူြျား         သောြ်ေုံးသရ 

အေင်သမပသစရန်အတွြ်      တပ်ြသတာ် 

သရေန့်စြ်ရုံြှ        ဧရာဝတီမြစ်သရြို 

ေန့်စင်၍   သောြ်ေုံးသရမဖန့်သဝသပးသန 

ြှုြျားြိလုည်းသြာင်း            ေွားသရာြ် 

ြြည့်ရှု၍     လိုအပ်ေည်ြျား  ညှိနှိုင်း 

သောင်ရွြ်သပးေည်။

အလားတ ူ ငလျင်ေဏ်သြြာင့ ်မပိုြျ 

ပျြ်စီးြှုြျားမဖစ်သပါ်ခဲ့ေည့်     ြန္တသလး 

တိုင်းသေေကြီး  ြန္တသလးမြို့  နန်းမြို့ရိုး 

သနရာ၊ Sky Villa သနရာ၊  သအာင်သမြောစံ 

မြို့နယ်ရိှ စန္ဒာြနုေိရုား၊  ြဟာြုနရိပ်ုရှင် 

သတာ်တို့၌    အပျြ်အစီးြျား   ဖယ်ရှား 

ရှင်းလင်း၍     ေန့် ရှင်းသရးသောင်ရွြ်သန 

ြှုြျားြုိ ြာြွယ်သရးဦးစီးချုပ်ရံုး (ြြည်း) 

ြှ   ေုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးြျ ိုးြိုးသအာင်နှင့် 

ေတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီးစိုးတင့န်ိင်ုတိုြ့ ေွား 

သရာြ်ြြည့ရ်ှု၍ လိအုပ်ေည်ြျား ညိှနှိုင်း 

သောင်ရွြ်သပးေည်။ ထို့မပင်      ေုတိယ  

ဗုိလ်ချုပ်ကြီးစုိးတင့်နုိင်ေည်  အလယ်ပုိင်း 

တုိင်းစစ်ဌာနချုပ်   အစည်းအသဝးခန်းြ၌ 

ငလျင်ေဏ်ေင့သ်နရာြျားရိှ   အပျြ်အစီး 

ြျား  အမြန်ေုံးဖယ်ရှားရှင်းလင်းသရးနှင့်   

မပန်လည်တည်သောြ်သရး   လပ်ုငန်းြျား 

သောင်ရွြ်နုိင်သရးအတွြ် လုပ်ငန်းညိှနှိုင်း 

အစည်းအသဝးေို့ တြ်သရာြ်၍ လိုအပ် 

ေည်ြျား ညှိနှိုင်းသောင်ရွြ်သပးေည်။

ထို့အတူ    ြာြွယ်သရးဦးစီးချုပ်ရုံး 

(ြြည်း)ြှ ေုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးြျ ိုးေန့် နုိင်  

နှင့် တာဝန်ရှိေူြျားေည်  ြန္တသလးတိုင်း 

 ကာကွယ်နေးဦးစီးချုြ်ရုံး(ကကည်း)မှ ဒုေိယဗိုလ်ချုြ်ကကီးသက်ြုံ စစ်ကိုင်းပမို့ေှိ ငလျင်ဒဏ်သင့် ပြည်သူ 

များ နစာင့်နေှာက်နေးစခေ်းအေွင်း ကကည့်ရှုစစ်နေးစဉ်။

သေေကြီး သြျာြ်ေည်မြို့  မပည်ေူ့သေးရံု 

၌  ခရိင်ု၊ မြို့နယ်  အြျ ိုးေြီးသရးရာအဖဲွ့ြှ 

စုသပါင်းသေွးလှူေါန်းပွဲေို့ ေွားသရာြ်၍ 

သေးွအလှူရှင်ြျားနှင့်  သေးြုေြှုခံယူ 

သနေြူျားအား  အာဟာရမဖည့စ်ားသောြ် 

ဖွယ်ရာြျားနှင့်     သထာြ်ပံ့ပစ္စည်းြျား 

သပးအပ်ေည်။ ထို့သနာြ် သြျာြ်ေည် 

မြို့    မပည်လုံးနိုင်ဗလီ၊    ြံဦးဗလီနှင့် 

ေူးသလြုန်းဗလီတို့၌ အပျြ်အစီးြျား 

ရှင်းလင်းသနြှုြို ေွားသရာြ်ြြည့်ရှုမပီး 

လိုအပ်ေည်ြျား     သပါင်းစပ်ညှိနှိုင်း၍ 

အလှူသငွြျား     သပးအပ်လှူေါန်းေည်။ 

ယင်းသနာြ်    ဇီဝနည်းပညာေုသတေန 

ဦးစီးဌာန၊  အစိုးရစြ်ြှုလြ်ြှုေိပ္ပံနှင့် 

ခရိုင်တရားရုံးတို့အား   အပျြ်အစီးြျား 

ရှင်းလင်းဖယ်ရှားသနြှု၊      အြှုတွဲြျား 

စနစ်တြျထားရှိြှု၊ လုပ်ငန်းြျားအေင် 

သမပသစရန်  သောင်ရွြ်ထားရှိြှု  အသမခ 

အသနြျားအား  ေွားသရာြ်ြြည့်ရှုမပီး 

လိအုပ်ေည်ြျား  သပါင်းစပ်ညိှနှိုင်းသောင် 

ရွြ်သပးေည်။

ထို့မပင်   ရှြ်းမပည်နယ်(သတာင်ပိုင်း) 

သညာင်သရှေမြို့နယ်အတွင်း      ငလျင်ေဏ် 

သြြာင့်  ထခိိြ်ုပျြ်စီးခဲေ့ည့သ်နရာြျား၌ 

ြူညီြယ်ေယ်သရးလုပ်ငန်းြျား  သောင် 

ရွြ်သပးမပီး  ေဏ်ရာရရှိြြေည့်  သေေခံ 

မပည်ေူြျားအား သေးြုေသရးလုပ်ငန်း 

ြျား သောင်ရွြ်သပးခ့ဲြြသြြာင်း  ေတင်း 

ရရှိေည်။                         

                                              (၅၀၁)

  ကာကွယ်နေးဦးစီးချုြ်ရံုး(ကကည်း)မှ ဒုေိယဗုိလ်ချုြ်ကကီးမျ ိုးမုိးနအာင်နှင့် ဒုေိယဗုိလ်ချုြ်ကကီးစုိးေင့်နုိင် Sky 

Villa နေော၌ နုိင်ငံေကာေှာနွွကယ်ေယ်နေးအွဲွ့များနှင့် ြူးနြါင်းနောင်ေွက်နေမှုကုိ ကကည့်ရှုအားနြးစဉ်။

  ေှမ်းပြည်ေယ်(နောင်ြုိင်း) နညာင်နေှေပမို့ေယ်၌  ေြ်မနော်သားများနှင့် ပမေ်မာနုိင်ငံ 

ေဲေြ်ွဲွ့ဝင်များ ကူညီကယ်ေယ်နေးလုြ်ငေ်းများ နောင်ေွက်နြးစဉ်။

နေပြည်နော် ဧပြီ ၁၁

၂၀၂၅ ခုနှစ် ြတ် ၂၈ ရြ်တွင် လှုပ်ခတ် 

ခဲ့သော      ြန္တသလးငလျင်ကြီးသြြာင့် 

ေဏ်ရာရရှိခဲ့သော    လူနာြျားအတွြ် 

ရည်ရွယ်၍  လှူေါန်းသော သေွးအိတ်ြျား 

ြိ ု    သေွးသဖာင်သေးရှင်း(ြချင်မပည်နယ်)

ေို့    လွှဲသမပာင်းသပးအပ်လှူေါန်းမခင်းြို 

ယသန့နံနြ်ပိုင်းတွင်    မြစ်ကြီးနားမြို့ရှိ 

နယ်သမြခံသလတပ်စခန်းဌာနချုပ်၌ မပုလုပ် 

ရာ  ြချင်မပည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် ဦးခြ် 

ထိန်နန်၊  သမြာြ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ် 

တိုင်းြှူး   ဗိုလ်ချုပ်သအာင်သဇာ်သထွးနှင့် 

တာဝန်ရှိေူြျား၊      သေွးသဖာင်သေးရှင်း 

(ြချင်မပည်နယ်)ြှ      တာဝန်ရှိေူြျား 

တြ်သရာြ်ြြေည်။

အေိုပါ    လွှဲသမပာင်းလှူေါန်းပွဲတွင် 

ြချင်မပည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် တိုင်းြှူး 

တို့ြ  ြချင်မပည်နယ်   မြစ်ကြီးနားမြို့ 

သပါ်ရိှ ေဃံာသတာ်ြျား၊  လြူှုသရးပရဟတိ 

နှင့်     ြယ်ေယ်သရးအေင်းအဖွဲ့ြျား၊ 

ောောသရးအဖွဲ့ြျား၊     တြ္ကေိုလ်၊ 

သြာလိပ်ြျားြှ အလှူရှင်ြျားြ  ငလျင် 

ေဏ်သြြာင့ ်ေဏ်ရာရရိှခဲေ့ည့ ်လနူာြျား 

အတွြ်   လှူေါန်းြြမပီး  မြစ်ကြီးနား 

မပည်ေူ့သေးရုကံြီး   သေွးလှူေဏ်ဌာန၌ 

စနစ်တြျ စစ်သေးအတည်မပုထားေည့် 

သေွးအိတ် ၄၀၀ ြို ြန္တသလးအသထွသထွ 

သရာဂါြုသေးရုံကြီးေို့       တပ်ြသတာ် 

သလယာဉ်မဖင့ ် ပိုသ့ောင်နိင်ုရန်  သေွးသဖာင် 

သေးရှင်း(ြချင်မပည်နယ်)ြှ   တာဝန်ရှိေူ 

ြျားထံေို့ စနစ်တြျ  လွှဲသမပာင်းသပးအပ် 

ခဲ့သြြာင်း ေတင်းရရှိေည်။                       

                                          (၅၀၁)

ငလျင်ဒဏ်ကြောင့် ဒဏ်ောေေှိသူများအတွေ် ကစတနာေှင်အလှူေှင်များေ ကသွးအိတ်များ ကပးပို့လှူဒါန်း

 ကချင်ပြည်ေယ်ဝေ်ကကီးချုြ် ဦးခက်ထေ်ိေေ်   နစေောေှင်အလှူေှင်များက လှူဒါေ်း 

ထားနသာ နသွးအိေ်များကို နသွးနွာင်နဒးေှင်း(ကချင်ပြည်ေယ်)အား လွှဲနပြာင်း 

နြးအြ်စဉ်။



စာမျက်နှာ ၂၂ ၁၂-၄-၂၀၂၅

အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ် တိုင်းမှူး ဗိုလ်မှူးချုပ်ကကျာ်ကိုထိုက် ကေးရုံတက် 

လူနာတစ်ဦးအား အာဟာရဖြည့်စားကောက်ြွယ်ရာများကပးအပ်စဉ်။

တပ်မတတာ်တေးရုံများ၌ တက်တောက်တေးကုသမှုခံယူတေသူများကို
သွားတောက်ကကည့်ရှုအားတပး

ကနဖပည်ကတာ်   ဧပပီ   ၁၁

တနင်္သာရီတုိင်းဒေင်္ကြီး ဒြာ့ဒင်္ာင်း 

မြို့ရှိ    တပ်ြဒတာ်ဒေးရုံ၊   ရန်ြုန်တိုင်း 

ဒေင်္ကြီး ြင်္သလာေုမံြို့နယ်ရိှ တပ်ြဒတာ် 

အရိုးဒရာင်္ါအထူးြုဒေးရုံကြီး (ခုတင်- 

၅၀၀)နှင့ ်တပ်ြဒတာ်ဒေးရုကံြီး (ခတုင်-

၁၀၀၀)၊ ြန္တဒလးတိင်ုးဒေင်္ကြီး ြန္တဒလး 

မြို့ နန်းမြို့တွင်းရှိ တပ်ြဒတာ်ဒေးရုံနှင့် 

ပဲခူးတိုင်းဒေင်္ကြီး           ဒတာင်ငူမြို့ရှိ 

တပ်ြဒတာ်ဒေးရုတံို၌့ တြ်ဒရာြ်ြငု်္ 

ြှုခံယူလျြ်ရှိဒင်္ာ    အရာရှိ၊    စစ်င်္ည်၊ 

ြိင်္ားစုြျားနှင့်       ဒေင်္ခံပပည်င်္ူြျား 

ြိ ုယဒန့တွင် င်္ြ်ေိင်ုရာ  တိင်ုးစစ်ဌာန 

ချုပ်ြျားြှ    တိုင်းြှူးြျားနှင့်    တာဝန်ရှိ 

င်္ြူျားြ   ငွ်္ားဒရာြ်ကြည့ရ်ှု၍   တစ်ဦး 

ချင်း၏    ဒရာင်္ါပြစ်ပွားြှု၊  ဒေးဝါးြုင်္ 

ဒပးထားြှုနှင့်       ြျန်းြာဒရးတိုးတြ် 

ဒြာင်းြွန်ြှုအဒပခအဒနြျားြိ ု  ဒြးပြန်း  

အားဒပးစြားဒပပာကြားမပီး        အာဟာရ 

ပြည့်စားဒင်္ာြ်ြွယ်ရာြျား       ဒပး 

အပ်င်္ည်။

ထိုဒ့နာြ်   တိင်ုးြှူးြျားနှင့ ်  တာဝန် 

ရှိင်္ူြျားင်္ည်          ဒေးရုံြျားအတွင်း 

လှည့်လည်ကြည့်ရှု၍     လိုအပ်င်္ည်ြျား 

ညိှနှိုင်းဒောင်ရွြ်ဒပးခဲဒ့ကြာင်း  င်္တင်း 

ရရှိင်္ည်။                     

              (၅၀၁)

နီကပါနုိင်ငံမှ ေရာဝန်များနှင့် ေူနာဖပု 
ကေးအြွဲ့များ      ဖပန်လည်ထွက်ခွာရာ 
တာဝန်ရှိေူများက      ကနဖပည်ကတာ် 
တပ်မကတာ်ကလေိပ်၌            ပို့ကောင် 
နှုတ်ေက်စဉ်။

ရွြ်ဒပးခဲ့ကြင်္ည့် နီဒပါနိုင်ငံြှ ေရာဝန် 

ြျားနှင့ ်င်္နူာပပုဒေးအြဲွ့ ၁၆ ဦးတိုင့်္ည် 

ယဒန့နနံြ်ပိင်ုးတွင် ဒလဒကြာင်းခရီးပြင့် 

ဒနပပည်ဒတာ်ြှ  နီဒပါနိုင်ငံင်္ို့  ပပန်လည် 

ထွြ်ခွာင်္ွားကြင်္ည်။

အေိုပါအြွဲ့ြျားြို     နိုင်ငံပခားဒရး 

ဝန်ကြီးဌာနနှင့ ်လြူှုဝန်ထြ်း၊ ြယ်ေယ် 

ဒရးနှင့ ်ပပန်လည်ဒနရာချထားဒရးဝန်ကြီး

ဌာနတိုြှ့ တာဝန်ရိှင်္ြူျားြ ဒနပပည်ဒတာ် 

တပ်ြဒတာ်ဒလေပ်ိ၌ ဒြျးဇူးတင်စြား 

ဒပပာကြား၍         ပို့ဒောင်နှုတ်ေြ်ခဲ့ 

ကြင်္ည်။

အေိုပါအြွဲ့ြျားင်္ည်   ငလျင်ဒေး 

ေဏ်င်္င့်ဒေင်္ြျား၌  ြျန်းြာဒရးဒစာင့် 

ဒရှာြ်ြှုလုပ်ငန်းြျားြို     ပြန်ြာနိုင်ငံ 

ြီးင်္တ်တပ်ြွဲ့ဝင်ြျား၊ ဒေင်္ခံ လုပ်အား 

ဒပးပပည်င်္ူြျား၊    တပ်ြဒတာ်င်္ားြျား၊ 

ပြန်ြာနိုင်ငံရဲတပ်ြွဲ့ဝင်ြျားနှင့် ပူးဒပါင်း 

ဒောင်ရွြ်ခဲ့ကြဒကြာင်း        င်္တင်းရ 

ရှိင်္ည်။                                      (၅၀၁)

ေီတပါနိုင်ငံမှ ေောဝေ်များနှင့် သူောပပုတေးအဖွဲ့ များ ပပေ်လည်ထွက်ခွာ
ကနဖပည်ကတာ်   ဧပပီ   ၁၁

ပြန်ြာနိင်ုငအံတွင်းရိှ ငလျင်ဒေးေဏ် 
င်္င့်ဒေင်္ြျား၌        လူင်္ားချင်းစာနာ 
ဒထာြ်ထားြှုပြင့်      ြျန်းြာဒရးဒစာင့် 
ဒရှာြ်ြှုြျားနှင့် ပပန်လည်ထူဒထာင်ဒရး
လုပ်ငန်းြျားြို အားင်္ွန်ခွန်စိုြ် ဒောင် 

ဘူတန်ဘုရင့်နိုင်ငံမှ ကေးဘက်ေိုင်ရာအကရးကပါ်ကယ်ေယ်ကရးအြွဲ့က ယာယီကေးရုံ(ကပါင်းကလာင်း)တွင် တပ်မကတာ်ကေးဝန်ထမ်းတပ်ြွဲ့နှင့်   ကျန်းမာကရး 

ဝန်ကကီးဌာနတို့မှ ပါရဂူကကီးများ၊ ေရာဝန်၊ ေူနာဖပုများနှင့် ပူးကပါင်း၍ ငလျင်ကဘးဒဏ်ေင့်ဖပည်ေူများအား ကေးဝါးကုေကပးစဉ်။

ဘူတန်ဘုရင့်နိုင်ငံမှ         ကေးဘက်ေိုင်ရာအကရးကပါ်ကယ်ေယ်ကရးအြွဲ့က 

ငလျင်ကဘးဒဏ်ေင့်ဖပည်ေူများအား ကျန်းမာကရးကစာင့်ကရှာက်မှုလုပ်ငန်းများ 

ကောင်ရွက်ကပးစဉ်။

ဒပါ်ြုင်္ြှုေိုင်ရာ     ပါရင်္ူတို့အပါအဝင် 

အြဲွ့ဝင် ၈၇ ဦးပါဝင်မပီး ဒပြစိြ်ုအဒရးဒပါ် 

ခွဲစိတ်ခန်းနှစ်ခန်း        တည်ဒောြ်ြာ 

ဒန့စဉ်  အကြီးစားနှင့ ်အဒင်္းစားခဲွစတ်ိြှု 

လုပ်ငန်းြျားြို    ဒောင်ရွြ်ဒပးလျြ် 

ရှိင်္ည်။

ထိုင်္ို့      ဒောင်ရွြ်ဒပးလျြ်ရှိရာ 

ယဒန့တွင် ဒနပပည်ဒတာ် ဇြ္ဗူင်္ရီမိြို့နယ် 

ဉာဏင်္ေိ္ဓရိပ်ြွြ်ရှ ိဗေု္ဓရတနာပရဟတိ

ပညာေါနဒြျာင်းတိုြ်ရှိ   ဒြျာင်းင်္ား၊ 

ဒြျာင်းင်္ူ ဦးဒရ ၁၈၀၊ ယာယီဒနရပ် 

စွန့်ခွာဒနရင်္ူြျားနှင့်     ငလျင်ေဏ်င်္င့် 

အိြ်ဒထာင်စု ၆၉ စုြှ ြိင်္ားစုဝင် ၁၀၀ 

ဒြျာ်တို့အား      ြျန်းြာဒရးစစ်ဒေး၍ 

ဒေးဝါးြုင်္ဒပးကြင်္ည်။         ထို့ပပင် 

ဒေးေြ်ေိုင်ရာအြွဲ့င်္ည်     အေိုပါ 

ဒြျာင်းတိုြ်၌   ဒခတ်ြီဒရင်္န့်စင်စြ် 

နှင့် လီတာ ၂၀၀၀ ေံ့ ဒရတိုင်ြီတစ်လုံး 

တိုြ့ိ ုတပ်ေင်လှူေါန်းခဲမ့ပီး ဒြျာင်းတိြ်ု 

ရှိ  ဒြျာင်းင်္ား၊  ဒြျာင်းင်္ူြျားတွြ် 

ြဒလးအင်္ုံးအဒောင်ပစ္စည်း    အထုပ် 

၂၄၀ နှင့် အားြစားပစ္စည်းြျားြုိ လှူေါန်း 

ရာ    ဒြျာင်းတိုြ်      ပဓာနနာယြ 

ေရာဒတာ် ေေ္ဒန္တပညာေပီြ ဉာဏ်ဒတာ် 

၁၈ လြ်ြရှိ       ြျွန်းနြ်ဗုေ္ဓရုပ်ပွား

ဒတာ်ပြတ်အား ေူတန်နုိင်ငံေုရင်ြင်းပြတ် 

အတွြ်  အြှတ်တရလြ်ဒောင်အပြစ် 

ပပန်လည်ချးီပြှင့်ခဲ့င်္ည်။

၎င်းအပပင်     ေူတန်နိုင်ငံဒေးေြ် 

ေိုင်ရာ     အဒရးဒပါ်ြယ်ေယ်ဒရးအြွဲ့ 

င်္ည်   ပျဉ်းြနားမြို့ရှိ   ဒခြာင်္ီဝံ ပရိ 

ယတ္တိစာင်္င်တိုြ်နှင့်    ြစိုးရိြ်ဒြျာင်း 

တိုြ်တို့၌ ဒငွြျပ်   င်္ိန်း ၄၅၀ တန်ြိုးရှိ  

လျှပ်စစ်ဓာတ်အားြလိုအပ်ေဲ    တစ်ဒန့ 

လျှင် ဒရလီတာ ၁၀၀၀၀ င်္န့်စင်ဒပးနိုင် 

င်္ည့ ်အလိအုဒလျာြ်ဒရင်္န့်စင်စြ်နှင့် 

လီတာ ၂၀၀၀ ေံ့ ဒရတိုင်ြီတစ်လုံးစီတို့

ြိုတပ်ေင်လှူေါန်းဒပးခဲ့မပီး  အဒရးဒပါ် 

ြယ်ေယ်ဒရးေိုင်ရာ  တစ်ြိုယ်ဒရင်္ုံး 

ပစ္စည်းအစုံ ၁၀၀ စီနှင့် ေန်၊  စားင်္ုံးေီ၊ 

င်္ကြားစင်္ည့်    လှူြွယ်ပစ္စည်းြျားြို 

လည်း လှူေါန်းခဲ့ကြင်္ည်။

အလားတူ တပ်ြဒတာ်ဒေးဝန်ထြ်း 

တပ်ြွဲ့ြှ ဒရွ့လျားခွဲစိတ်ယာဉ်၊  ဒရွ့လျား 

ဓာတ်ြှန်ယာဉ်၊     ဒရွ့လျားဓာတ်ခွဲယာဉ် 

တို့ပြင့် ငလျင်ဒေးေဏ်င်္င့်ပပည်င်္ူြျား 

အား အခြဲ့ ဒေးဝါးြုင်္ဒပးလျြ်ရှိရာ 

ယဒန့ထ ိခဲွစတ်ိလနူာ ၆၆ ဦးြိ ုဒအာင်ပြင် 

စွာ ခဲွစတ်ိြုင်္ဒပးနိင်ုခဲမ့ပီး ဒန့စဉ်အတွင်း 

လနူာ ဦးဒရ ၆၀ ခန့် ၊   ယဒန့ထ ိပပင်ပလနူာ 

၂၆၀၀ ဒြျာ်တိုြ့ိ ု  ြျန်းြာဒရးစစ်ဒေး 

ပခင်းနှင့် ဒေးဝါးြုင်္ပခင်းြျား ဒောင် 

ရွြ်ဒပးနိုင်ခဲ့ဒကြာင်း င်္တင်းရရှိင်္ည်။ 

   (၅၀၁)

ဘူတေ်ဘုေင့်နိုင်ငံမှ တေးဘက်ေိုင်ောအတေးတပါ်ကယ်ေယ်တေးအဖွဲ့က ယာယီတေးရုံ(တပါင်းတလာင်း)တွင် ပူးတပါင်းပါဝင်ကုသတပးလျက်ေှိ၊ 
တေပပည်တတာ်ေှိ ဘုေ်းတတာ်ကကီးတကျာင်းများသို့လည်း တခတ်မီအလိုအတလျာက်တေသေ့်စင်စက်များနှင့် ကယ်ေယ်တေးပစ္စည်းများ လှူဒါေ်း

ကနဖပည်ကတာ်  ဧပပီ  ၁၁
ပြန်ြာနိုင်ငံြှ    ငလျင်ဒေးေဏ်င်္င့် 

ပပည်င်္ူြျားအား     ဒေးဝါးြုင်္ဒပးရန် 

အတွြ် ေတူန်ေရုင့န်ိင်ုငေံရုင်ြင်းပြတ် 

ြဒစလွှတ်လိုြ်ဒင်္ာ       ေူတန်နိုင်ငံ 

ဒေးေြ်ေိုင်ရာ  အဒရးဒပါ်ြယ်ေယ် 

ဒရးအြွဲ့င်္ည်        ပပည်ဒထာင်စုနယ်ဒပြ 

ဒနပပည်ဒတာ် ပျဉ်းြနားမြို့ ဒပါင်းဒလာင်း 

အားြစားြွင်း၌     ြွင့်လှစ်ထားင်္ည့် 

ယာယီဒေးရုံ(ဒပါင်းဒလာင်း)၌   ဧမပီ ၃ 

ရြ်ြှစတင်၍ တပ်ြဒတာ်ဒေးဝန်ထြ်း 

တပ်ြွဲ့နှင့်   ြျန်းြာဒရးဝန်ကြီးဌာနတို့ြှ 

ပါရင်္ူကြီးြျား၊ ေရာဝန်၊ င်္ူနာပပုြျားနှင့် 

ပူးဒပါင်း၍   ငလျင်ဒေးေဏ်င်္င့်ပပည်င်္ူ 

ြျားအား ဒေးဝါြုင်္ဒပးလျြ်ရှိင်္ည်။

အေိုပါ        ေူတန်နိုင်ငံဒေးေြ် 

ေိုင်ရာ     အဒရးဒပါ်ြယ်ေယ်ဒရးအြွဲ့ 

တွင်   ဦးဒနှာြ်နှင့်   အာရုံဒကြာြုင်္ြှု 
ေိုင်ရာပါရင်္ူ၊ အရိုးအဒကြာေိုင်ရာပါရင်္ူ၊

ဒြ့ဒေးပါရင်္ူ၊ ခွဲစိတ်ြုင်္ြှုပါရင်္ူ၊ အဒရး 



၁၂-၄-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၂၃

နေပြည်နော်    ဧပြီ    ၁၁

ကျောင်းသား၊  ကျောင်းသူမေားအကေ 

ဖြင့ ်ကွေရာသကီျောင်းပတ်ိရျ်ျာလမေား 

တေင်   အားလပ်ခေေိ်မေားျို   အျေ ိုးရှိစော 

အသုံးခေတတ်ကစရေ်၊  ဘာသာ၊  သာသော 

ျို  တေ်ြိုးထားတတ်ကစရေ်၊  ဖမတ်ဗုဒ္ဓ၏ 

အဆုံးအမ ှွင့ျ်ေင့စ်ဉ်မေားျိ ုပိမုိေုျ်ရှိုင်း 

စောေားလည်ကစရေ်ွှင့်       အျေင့်စာရိတ္တ 

ကျာင်းမေေ်ပပီး ပညာထူးချွေ်သမူေားဖြစ်လာ 

ကစရေ်၊ လျ်ကတေ့အသုံးခေဘာသာရပ်မေား 

ွှင့အ်တ ူ ဗဟသုတုရကစပပီး အတတ်ပညာ 

မေားတုိးပေားကစရေ်ရည်ရွယ်၍ တုိင်းစစ်ဌာေ 

ခေုပ်အသီးသီးွှင့်ျေပ်ျဲမှုကအာျ်တပ်ရင်း၊ 

တပ်ြေဲ့မေားရိှ ကျောင်းသား၊ကျောင်းသမူေား 

ျို  ြေင့်လှစ်သင်ကျားခဲ့သည့်  ဗုဒ္ဓဘာသာ 

ွှင့ ်  ယဉ်ကျေးလမိ္မာသင်တေ်း၊   အင်္ဂလပ်ိ 

စျားကဖပာ အကဖခခ၊ံ အဆင့ဖ်မင့သ်င်တေ်း၊ 

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်များနှင့် ကွပ်ကဲမှုအောက် တပ်ရင်း၊ တပ်ဖွဲ့ များရှိ
အကျာင်းသား၊ အကျာင်းသူများေား အနွရာသီသင်တန်းဆင်းပွဲများပပုလုပ်

 အနောက်နောင်ေိင်ုးစစ်ဌာေချုြ် ေိင်ုးမှူး ဗိလ်ုမှူးချုြ်စိုးနကျာ်ထက် သင်ေေ်း 

သားေစ်ဦးကို သင်ေေ်းဆင်းလက်မှေ်နြးအြ်စဉ်။

နောင်ြိုင်းေိုင်းစစ်ဌာေချုြ်၌ နနေရာသီသင်ေေ်းဆင်းြေဲ ကျင်းြစဉ်။

ျေေ်ပေူတာအကဖခခသံင်တေ်း၊ ဖမေ်မာသ့ိင်ုး 

အကဖခခံသင်တေ်းဆင်းပေဲမေားျို     ယကေ့ 

တေင် အကောျ်ကတာင်တုိင်းစစ်ဌာေခေုပ်ရိှ  

ဧရာဝတီခေ်းမ၌လည်းကျာင်း၊ ကတာင်ပုိင်း 

တိင်ုးစစ်ဌာေခေုပ်ရိှ    ကအးခေမ်းပြိုးခေ်းမ၌ 

လည်းကျာင်းဖပုလပ်ုကျရာ တိင်ုးမှူးမေား 

ွှင့်  တာဝေ်ရှိသူမေား၊  အရာရှိ၊  စစ်သည်၊ 

မသိားစဝုင်မေား၊ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသ ူ

မေားွှင့သ်င်တေ်းေည်းဖပမေား တျ်ကရာျ် 

ကျသည်။

ဦးစော  တိုင်းမှူးမေားွှင့်  တာဝေ်ရှိသူ 

မေားျ     သင်တေ်းဆင်းအမှာစျားမေား 

အသီးသီးကဖပာကျားကျသည်။  ထိုက့ောျ်  

တိုင်းမှူးမေားွှင့်      တာဝေ်ရှိသူမေားျ 

သင်တေ်းမေားအလိုျ်     ဆုရရှိကျသည့် 

သင်တေ်းသား၊သင်တေ်းသမူေားျိ ုင်္ဏ်ုဖပု 

ဆမုေားွှင့ ်  သင်တေ်းဆင်းလျ်မှတ်မေား 

ကပးအပ်ပပီး    တျ်ကရာျ်လာကျသူမေား  

အား     လိုျ်လံွှုတ်ဆျ်ခဲ့ကျကကျာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                       (၅၀၁)

ပမန်မာသက္ကရာဇ် ၁၃၈၆ ခုနှစ်

မဟာသင်္ကြန်ပွဲအတာ်နှင့်စပ်လျဉ်း၍

သာသနာအရးနှင့်ယဉ်အကျးမှုဝန်င်္ကီးဌာန၏

နှိုးအဆာ်ချက်
၁။   ဖမေ်မာသျ္ကရာဇ် ၁၃၈၆ ခုွှစ် ကွှာင်းတေ်ခူးလဖပည့်ကျော်  ၂ ရျ်မှ ကွှာင်း 

တေ်ခူးလဖပည့်ကျော်   ၄ ရျ်သည်   ွှစ်ကဟာင်းမှ   ွှစ်သစ်သို့   ျူးကဖပာင်းသည့် 

မဟာသင်္ျဂေ်အခါကတာ်ဖြစ်ပါသည်။

၂။ ဤအခါသမယတေင် ဖမေ်မာလူမေ ိုးတို့သည် သျ်င်္ျီးဝါင်္ျီးမေားအား ပူကဇာ် 

သျ္ကာယဖပုဖခင်း၊ ရှင်ဖပုရဟေ်းခံအလှူမင်္ဂလာမေား ျေင်းပဖခင်းွှင့် တိရ စ္ဆာေ်မေား 

ကဘးမဲ့လွှတ်ဖခင်းစကသာ မင်္ဂလာအမှုတို့ျို ဖပုပမဲဖြစ်ပါသည်။

၃။ ထို့ဖပင်  ွ ှစ်ကဟာင်းတေင်  ျိုယ်စိတ်ွှစ်ပါးတို့၌  အညစ်အကကျးမေားရှိခဲ့ပါျ 

ကဆးကကျာသေ့်စင်သည့်အကေဖြင့်   တစ်ဦးွှင့်တစ်ဦး   ကျည်လင်သေ့်ရှင်းကမွှးပေ ံ့  

သင်းသည့်ေံ့သာရည်မေားျိ ုသကဖပချ်ဖြင့် ပျ်ြေေ်းကျသည့် ဓကလအ့စဉအ်လာ 

လည်း ရှိပါသည်။

၄။ သိုက့သာ် လငူယ်တိုသ့ဘာဝ အကပော်လေေ်ရာမှ ကျမ်းတမ်းစောကရျစားဖခင်းဖြင့် 

တစ်ြျ်သားျို    အောတရဖြစ်ကစဖခင်း၊    တစ်ြျ်သားမခံမရပ်ွိုင်သည်ထိ 

ကောျ်ကဖပာင်မဖိခင်း၊  ခိျ်ုရေ်ဖြစ်ပေားဖခင်း၊  ယာဉ်အွ္တရာယ်ျေကရာျ်ဖခင်းစသည့် 

အမင်္ဂလာမေားလည်း သျ်ကရာျ်တတ်ပါသည်။   

၅။ ထို့ကကျာင့်   ၁၃၈၆ ခုွှစ်   ဖမေ်မာ့ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုမဟာသင်္ျဂေ်ပေဲကတာ်ျို 

ကအာျ်ပါရည်ရွယ်ခေျ်မေားွှင့်အညီ ျေင်းပသေားရေ်ဖြစ်ပါသည်-

 (ျ) ဖမေ်မာရ့ိုးရာယဉ်ကျေးမှုမဟာသင်္ျဂေ်ပေကဲတာ်ျိ ုဖမေ်မာဓ့ကလ့ထုံးတမ်း 

အစဉ်အလာွှင့်အညီ ရိုးရာမပေျ်ဆျ်လျ်ထိေ်းသိမ်းရေ်၊

 ( ခ )  ဖပည်သူမေား  ျိုယ်စိတ်ွှစ်ပါး  ရွှင်လေ်းခေမ်းကဖမ့စောဖြင့်  ကရသဘင်ပေဲ 

ကတာ်တေင် ယဉ်ကျေးသိမ်ကမေ့စော ပါဝင်ဆင်ွွှဲွိုင်ရေ်၊

 ( င်္ )  ဖပည်သူမေားသည် မိမိတို့ ပင်ပေ်းွေမ်းေယ်သမျှျို အတာကရပျ်ြေေ်း 

လေ်းဆေ်းကစဖခင်းဖြင့်   ွှစ်သစ်တေင်   ွိုင်ငံကတာ်၏  တာဝေ်မေားျို 

စေမ်းအားဖပည့်ကဆာင်ရွျ်ွိုင်ကျကစရေ်၊

 (ဃ) ဖမေ်မာမှု၊    ဖမေ်မာ့ဟေ်၊     ဖမေ်မာ့ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုအွှစ်သာရမေား၊ 

အမေ ိုးသားကရးစရိုျ်လျ္ခဏာမေားျို   ဆျ်လျ်ထိေ်းသိမ်းကစာင့် 

ကရှာျ်တတ်ကျကစရေ်။

၆။ သို့ဖြစ်ပါ၍ ဖမေ်မာ့ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုမဟာသင်္ျဂေ်ပေဲကတာ်၏ မေေ်ဖမတ်ကသာ 

ရည်ရွယ်ခေျ်မေားျိ ုထေ်ိးသမ်ိးကသာအားဖြင့ ်ကအာျ်ပါတိုျိ့ ုကရာှင်ကျဉ်ကျပါရေ် 

ွှိုးကဆာ်အပ်ပါသည်-

 (ျ) ဖမေ်မာ့ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုဓကလ့စရိုျ်ွှင့်   ြီလာဆေ့်ျေင်ပပီး   ဖမေ်မာ 

လမူေ ိုးမေား၏အဖမင်တေင် မတင့တ်ယ်သည့ ်ကေထိင်ုမှု၊ ဖပုမမူှုမေား ကရှာင် 

ကျဉ်ကျပါရေ်၊

 ( ခ )  ဘာသာတရား၏ အဆုံးအမွှင့မ်ကလော်ညသီည့ ်ရေု့်ရင်းကျမ်းတမ်းစော 

ကဖပာဆိုမှုမေား ကရှာင်ကျဉ်ကျပါရေ်၊

 ( င်္ )  သူတစ်ပါးအား   ဒဏ်ရာအောတရဖြစ်ကစပပီး   အွ္တရာယ်ဖြစ်ကစမည့် 

ကျမ်းတမ်းသည့်   ကရျစားမှု၊  ထိပါးကွှာင့်ယှျ်မှုမေား   ကရှာင်ကျဉ် 

ကျပါရေ်၊

 (ဃ) သတူစ်ပါး သိုမ့ဟတ်ု အြေဲ့အစည်းတို၏့ င်္ဏ်ုသျိ္ခာပေျ်ဖပားထခိိျု် 

ကစရေ်  တိုျ်ရိုျ်ဖြစ်ကစ၊  သေယ်ဝိုျ်၍ဖြစ်ကစ  ကဖပာဆိုဖခင်း၊  သံခေပ် 

ထိုးဖခင်း၊ သီဆိုဖခင်း၊ လှုပ်ရှားကဆာင်ရွျ်ဖခင်းစသည့် အဖပုအမူမေား 

ကရှာင်ကျဉ်ကျပါရေ်၊

 ( င )  ဖမေ်မာ့ယဉ်ကျေးမှုအစဉ်အလာျို      ထိေ်းသိမ်းဖမတ်ွိုးတတ်ကသာ 

အမေားဖပည်သတူို၏့   အဖမင်အာရုတံေင်   အကွှာင့အ်ယှျ်ဖြစ်ကစတတ် 

သည့် ဖမေ်မာ့ယဉ်ကျေးမှုလေေ် ဝတ်စားဆင်ယင်မှုမေ ိုးဝတ်ဆင်ဖခင်းမှ 

ဆင်ဖခင်ကရှာင်ကျဉ်ကျပါရေ်၊

 ( စ )  ဖမေ်မာရ့ိုးရာယဉ်ကျေးမှုမဟာသင်္ျဂေ်ျုိ  ခေစ်ခင်၍   ကပော်ရွှင်ကျလိသု ူ

မေားဖြစ်သည်ွှင့အ်ည ီအဖခားွိင်ုငသံားမေားျ ဖမေ်မာရ့ိုးရာယဉ်ကျေးမှု 

အစဉ်အလာမဟာသင်္ျဂေ်ျုိ ကလးစားတေ်ြိုးထားမှုကလောပ့ါးကစကသာ 

စရိျ်ုလျ္ခဏာမေား၊ အကဖပာအဆိ၊ု အဝတ်အစား၊ အစားအစာ၊ အျ 

အခုေ်မေားျို   အလေေ်အမင်းလိုျ်စားဖပုမူဖခင်း၊   အရျ်ကသစာျို 

သျိ္ခာျေကလာျ်ကအာင် ကသာျ်စားမူးယစ်ဖခင်းမေား ဆင်ဖခင်ကရှာင် 

ကျဉ်ကျပါရေ်။

ရှမ်းပပည်နယ်ရှိ မမို့နယ်စာအရးဆရာေသင်းများနှင့် အတွ့ဆုံပွဲကျင်းပ

နောင်ကကီး    ဧပြီ    ၁၁

 ဖမေ်မာွုိင်ငံစာကရးဆရာအသင်းဥျ္ကဋ္ဌ 

ဦးအုေ်းကမာင်   (ဖမင်းမူကမာင်ွိုင်မိုး)သည် 

ယကေ့ေေံျ် ၁၀ ောရတီေင်  ကတာင်င်္ျီးပမို့ 

လူထုအကဖခဖပုဗဟိုဌာေ    (ကတာင်င်္ျီး)၌ 

ကတာင်င်္ျီး၊ကညာင်ကရွွှ င့်ှျကလာပမို့ေယ် 

စာကရးဆရာအသင်းမေားွှင့် ကတေ့ဆုသံည်။

အဆိုပါကတေ့ဆုံပေဲသို့    ရှမ်းဖပည်ေယ် 

စာကျည်တ့ိျ်ုမေားကြာင်ကဒးရှင်း    ဥျ္ကဋ္ဌ 

ကဒါ်ကမကမေ၊ီအတေင်းကရးမှူး ကဒါ်ကရွှကရွှဖမင့် 

ွှင့် အြေဲ့ဝင်မေား၊ ဖပည်ေယ်ဖပေ်ကျားကရးွှင့် 

ဖပည်သူ့ဆျ်ဆကံရးဦးစီးဌာေ ဒတုယိညွှေ် 

ကျားကရးမှူး ကဒါ်ေေ်းသွ္တာဦး၊  ကတာင်င်္ျီး၊  

ကညာင်ကရွှ ွ င့်ှ   ျကလာပမို့ေယ်စာကရးဆရာ 

အသင်းမေားမှ  ဥျ္ကဋ္ဌ၊  အတေင်းကရးမှူးွှင့်  

ပမို့ေယ်      အမှုကဆာင်ကျာ်မတီဝင်မေား၊ 

အသင်းဝင်မေား တျ်ကရာျ်ကျသည်။

ဦးစော   အသင်းဥျ္ကဋ္ဌျ    အသင်း၏ 

လျ်ရှိကဆာင်ရွျ်ခေျ်မေားွှင့်    ဖမေ်မာ 

ွိုင်ငံ စာကျည့်တိုျ်မေားကြာင်ကဒးရှင်း၏ 

လပ်ုငေ်းကဆာင်ရွျ်ခေျ်မေား၊ ငလေင်ကဘး 

ဒဏ်သင့်ဖပည်သူမေားအား      အလှူကငေ 

လှူဒါေ်းခဲ့မှုွှင့်  ငလေင်ကဘးဒဏ်ခံစားခဲ့ရ 

ကသာ ဖမေ်မာွိင်ုငစံာကရးဆရာအသင်းဝင် 

မေားအတေျ် ျညူကီထာျ်ပံမ့ည့်ျိစ္စမေား၊ 

ငလေင်ဒဏ်ကကျာင့်     ထိခိုျ်ခံစားခဲ့ကျရ 

ကသာဖပည်သမူေားျိ ုစာောေားလည်ကသာ 

အားဖြင့်     စိတ်ဓာတ်ခေေ်အားဖြစ်ကစမည့် 

စာကပမေားကရးသား၍    အားကပးကျရေ် 

ကဖပာကျားသည်။

ထိုက့ောျ် တျ်ကရာျ်လာကျသမူေား 

ျ မိမိတို့ပမို့ေယ်အသင်းအလိုျ် စာကပ 

ကရးရာျိစ္စမေားျို        ကဆေးကွေးတင်ဖပ 

ကျသည်။

ဆျ်လျ်ပပီး      အသင်းဥျ္ကဋ္ဌွှင့် 

ပမို့ေယ်အသင်းဝင်မေားသည်  ကတာင်င်္ျီး 

ပမို့တေင် ကေထိုင်ကသာ ဖမေ်မာွိုင်ငံစာကရး 

ဆရာအသင်း  ျေ်ကတာခ့သံျ်င်္ျီးစာကပ 

ပညာရှင်    အသျ် ၉၃ ွှစ်ရှိ     စာကရး 

ဆရာင်္ျီး   ဦးသိေ်းသေ်းထေေ်းွှင့်    ဇေီး 

စာကရးဆရာမင်္ျီး အင်းကလးသွ္တာခင်တို့ 

၏ကေအိမ်သ့ုိသေားကရာျ်ကတေ့ ဆံု၍ ျေေ်းမာ 

ကရးအကဖခအကေမေားျို       ကမးဖမေ်းပပီး 

အားကပးစျားကဖပာကျားျာ   ျေ်ကတာ ့

ကငေွ င့်ှ  ျေ်ကတာပ့စ္စည်းမေားဖြင့်  င်္ါရဝဖပု 

ျေ်ကတာ့ခဲ့ကကျာင်း သိရသည်။

ပပည့်ဝဆီများကို တတ်နိုင်သမျှ အလျှာ့စား၍ ေသွင်အပပာင်းဆီများစားသုံးပခင်းကို လုံးဝအရှာင်ကကဉ်ပါ။



စာမျက်နှာ ၂၄  ၁၂-၄-၂၀၂၅

ကနဖပည်ကတာ်  ဧပပီ  ၁၁

ပို့ဒောင်ဒရးနှင့်    ေြ်င်္ွယ်ဒရး 

ဝန်ကြီးဌာန   ေုတိယဝန်ကြီး    ဦးဒအာင် 

ဒြျာ်ထွန်းင်္ည် တာဝန်ရိှင်္ြူျားလိြ်ုပါ 

၍ ဝန်ကြီးရုံး ရုံးအြှတ်(၂၉)၊  ရုံးအြှတ် (၂)

နှင့်   ရုံးအြှတ်(၅)တို့င်္ို့  င်္ွားဒရာြ်၍ 

ရုံးဌာနအလိုြ် ဝန်ထြ်းြျား  ရုံးလုပ်ငန်း 

ဒောင်ရွြ်ြှုနှင့ ်ဝန်ထြ်းနှင့ြိ်င်္ားစြုျား

ယာယီဒနထိုင်ဒရး   ဒနရာချထားဒပးြှု 

အဒပခအဒနြျားြို    လှည့်လည်ကြည့်ရှု 

စစ်ဒေးင်္ည်။

ဒရှးဦးစွာ ေုတိယဝန်ကြီး  ဦးဒအာင် 

ဒြျာ်ထွန်းနှင့်အြွဲ့င်္ည်  ရုံးအြှတ်(၂၉) 

ြုန်းလြ်းပို့ဒောင်ဒရးညွှန်ကြားြှုဦးစီး

ဌာန(ရုံးချုပ်)ရှိ    ဌာနခွဲြျား၊  ဒရဒကြာင်း 

ပို့ဒောင်ဒရးညွှန်ကြားြှုဦးစီးဌာန၊    ဒလ 

ဒကြာင်းပို့ဒောင်ဒရး    ညွှန်ကြားြှုဦးစီး 

ဌာန၊ ဒရအရင်းအပြစ်နှင့် ပြစ်ဒချာင်းြျား

ြွံ့မြိုးတိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန၊      ပြန်ြာ့ 

ေိပ်ြြ်းအာဏာပိုင်နှင့်     ပပည်တွင်းဒရ 

ဒကြာင်းပို့ဒောင်ဒရးတို့၏   ဌာနခွဲြျား၌ 

ဝန်ထြ်းြျား ရုံးလုပ်ငန်းဒောင်ရွြ်ဒနြှု

ြိုကြည့်ရှုမပီး ဝန်ထြ်းြျားအား အားဒပး 

စြားဒပပာကြားင်္ည်။     ေြ်လြ်၍  

ငလျင်ေဏ်ခံ    ဝန်ထြ်းြိင်္ားစုြျားြို 

ရုံးဧရိယာအတွင်း      ယာယီဒနထိုင်ဒရး 

ဒနရာချထားဒပးြှု၊      စားဒင်္ာြ်ဒရး၊ 

ြျန်းြာဒရးစစီဉ်ဒပးထားြှု  အဒပခအဒန 

ြျားြိလုည်းဒြာင်း၊ ငလျင်ေဏ်ခရံင်္ည့် 

ရုံးအဒောြ်အအုံနှင့်        ရုံးခန်းြျား၏ 

ပျြ်စီးြှုအဒပခအဒနြျားြုိလည်းဒြာင်း 

ကြည့်ရှုစစ်ဒေး၍     လိုအပ်ချြ်ြျား 

ညှိနှိုင်းပြည့်ေည်းဒပးင်္ည်။

၎င်းဒနာြ်  ေုတိယဝန်ကြီးနှင့် အြွဲ့ 

င်္ည် ဝန်ကြီးရုံး ရုံးအြှတ်(၂)င့ုိ်္ ဒရာြ်ရိှ 

မပီး  ဝန်ကြီးရုံး၊  ေြ်င်္ွယ်ဒရးညွှန်ကြား 

ြှုဦးစီးဌာန၊      င်္တင်းအချြ်အလြ်၊ 

နည်းပညာနှင့်     ေိုြ်ောလုံခခုံဒရးဦးစီး 

ဌာန၊ ပြန်ြာေ့ြ်ငွ်္ယ်ဒရးလပ်ုငန်းတို၏့ 

ရုံးခန်းြျားအတွင်း တာဝန်ထြ်းဒောင်ဒန 

င်္ည့် ဝန်ထြ်းြျားအား လိုြ်လံကြည့်ရှု 

အားဒပးပခင်း၊     င်္င်ကြားြှုြျားအတွြ် 

င်္င်ဒထာြ်ြူပစ္စည်းြျား၏ အဒပခအဒန 

ြိစုစ်ဒေးပခင်း၊ ရုံးဧရယိာအတွင်း ငလျင် 

ေဏ်ခံ       ဝန်ထြ်းြိင်္ားစုြျားအတွြ် 

ယာယစီခန်းချ စစီဉ်ထားရိှြှု၊ စားဒင်္ာြ် 

ဒရး၊ င်္န့် ရှင်းဒရးနှင့ ်ြျန်းြာဒရးေိင်ုရာ

ပံပ့ိုးထားရိှြှုတိုြုိ့     ကြည့ရ်ှုစစ်ဒေးြာ 

ြိုးလုံဒလလုံဒနထိုင်နိုင်ဒရးနှင့်      အပခား 

လိုအပ်င်္ည်ြျား     ြှာကြားပြည့်ေည်း 

ဒပးင်္ည်။

ေြ်လြ်၍  ေတုယိဝန်ကြီးနှင့အ်ြဲွ့ 

င်္ည် ဝန်ကြီးရုံး ရုံးအြှတ် (၅) ၌ ရုံးခန်း 

ြျားအလိြ်ု တာဝန်ထြ်းဒောင်ဒနဒင်္ာ

ရုံးဝန်ထြ်းြျားအား     လိုြ်လံကြည့်ရှု 

အားဒပးြာ   ရုံးလုပ်ငန်းြျား   စဉ်ေြ် 

ြပပတ်လည်ပတ်နုိင်ဒစဒရး စီြံဒောင်ရွြ် 

ရန်ြိစ္စ၊        ြျန်းြာဒရးဒစာင့်ဒရှာြ်ြှု၊ 

စားဒင်္ာြ်ဒရးေိုင်ရာ         ြိစ္စြျား၊ 

ရုံးအားလုံးနှင့ ်ယာယစီခန်းဒနရာြျားတွင် 

ြီးဒေးအန္တရာယ်ြင်းရှင်းဒရးအတွြ် 

ြီးင်္တ်ဒေးေူးြျားထားရှိရန်၊    အေိုပါ 

ယာယီစခန်းြျားအလိုြ်တွင် အြွဲ့ဒခါင်း 

ဒောင်ြျား င်္တ်ြှတ်တာဝန်ဒပးအပ်ရန် 

ြိစ္စြျားြို  ြှာကြားခဲ့ဒကြာင်း င်္တင်း 

ရရှငိ်္ည်။                         (ေတင်းစဉ်)

ကနဖပည်ကတာ်  ဧပပီ  ၁၁

ပ့ုိဒောင်ဒရးနှင့်ေြ်ငွ်္ယ်ဒရးဝန်ကြီး 

ဌာန  ေုတိယဝန်ကြီး  ဦးဒအာင်မြိုင်င်္ည် 

ဧမပီ ၈ ရြ်ြှ ၁၀ ရြ်ထိ ဒရအရင်းအပြစ် 

နှင့ ်ပြစ်ဒချာင်းြျား ြံွ မ့ြိုးတိုးတြ်ဒရးဦးစီး 

ဌာန     ညွှန်ကြားဒရးြှူးချုပ်၊     ပြန်ြာ့ 

ြီးရထားြှ          အဒထဒွထြွန်ဒနင်္ျာြျား၊ 

တိုင်းတာဝန်ခံအရာရှိြျားနှင့်          အတူ 

ပပင်းထန်ဒင်္ာ     ဒပြငလျင်ေဏ်ဒကြာင့် 

ပျြ်စီးငွ်္ားဒင်္ာ ဒနပပည်ဒတာ်- ြန္တဒလး 

ရထားလြ်းပိုင်းရှိ        ရထားလြ်းနှင့် 

တာ ဒပါင်ြျား၊  ရထားလြ်းတံတားြျား၊ 

ေူတာြျား၏   အဒပခအဒနအား စစ်ဒေး 

ပခင်း၊ လစူီးတဲွနှင့ ်ြန်ုတဲွစြ်ရု(ံပြစ်ငယ်)၊ 

စစ်ြိင်ုးတတံား(အင်းဝ)၊ ေဇီယ်စြ်ဒခါင်း 

စြ်ရုံ(ြန္တဒလး)၊  ြန္တဒလးေူတာကြီးနှင့် 

ြန္တဒလးမြို့ရှိ    ဝန်ထြ်းဒနအိြ်လိုင်းခန်း 

ြျား             ပျြ်စီးြှုအဒပခအဒနတို့ြို 

ကြည့်ရှုစစ်ဒေးင်္ည်။

အေိုပါခရီးစဉ်အတွင်း         ေုတိယ 

ဝန်ကြီးင်္ည်     ဒနပပည်ဒတာ်-ြန္တဒလး 

ရထားလြ်းပိင်ုးရိှ ပပင်းထန်ဒင်္ာဒပြငလျင် 

ေဏ်ဒကြာင့ ်ပျြ်စီးငွ်္ားဒင်္ာရထားလြ်း 

နှင့်   တာဒပါင်ြျား၊   ရထားလြ်းတံတား 

ြျား၊    ေူတာြျား၏    အဒပခအဒနနှင့် 

ပပန်လည်ပပုပပင်  ဒောင်ရွြ်ထားြှုအဒပခ 

အဒနတို့ြို   RBE ရထားပြင့်     လိုြ်ပါ 

စီးနင်း၍    စစ်ဒေးမပီး အပြန်ေုံးပပန်လည် 

ပပုပပင်နိုင်ဒရး      စီြံဒောင်ရွြ်င်္ွားရန် 

ဒေွးဒနွးြှာကြားင်္ည်။

ထို့ဒနာြ်        ေုတိယဝန်ကြီးင်္ည် 

တာဝန်ရှိင်္ူြျားနှင့်အတူ   ပပင်းထန်ဒင်္ာ 

ဒပြငလျင်ေဏ်ဒကြာင့်     င်္ံဒပါင်ခုံးြျား 

ပပုတ်ြျခဲင့်္ည့ ် စစ်ြုိင်းတတံား(အင်းဝ) 

င့ုိ်္ငွ်္ားဒရာြ်မပီး ြန္တဒလးေြ်ြြ်းြပ် 

ခံုနှင့် ြပပုတ်ြျဒင်္းင်္ည့် ဒပ ၃၅၀ အရှည် 

င်္ဒံပါင်ခုံးတိုြ့ိလုည်းဒြာင်း၊     ဧရာဝတ ီ

ပြစ်အတွင်း ပပုတ်ြျငွ်္ားင်္ည့ ်   င်္ဒံပါင် 

ခုံးြျားနှင့်      ဒရလယ်တိုင်ြျားြိုလည်း 

ဒြာင်း၊ စစ်ြုိင်းေြ်ြြ်းြပ်ခံု၊ဒပ ၆၀  

င်္ံဒပါင်  ဒပခာြ်ခုနှင့်  ဒပ ၂၅၀  အရှည် 

ငံ်္ဒပါင်ခံုးတ့ုိြုိလည်းဒြာင်း     ြွင်းေင်း 

စစ်ဒေးမပီး တာဝန်ရိှင်္ြူျားအား ဒေွးဒနွး 

ြှာကြားင်္ည်။ 

ေြ်လြ်၍      ေတုယိဝန်ကြီးင်္ည် 

လူစီးတွဲနှင့်       ြုန်တွဲစြ်ရုံ(ပြစ်ငယ်)၊ 

ေီဇယ်စြ်ဒခါင်းစြ်ရုံ      (ြန္တဒလး)၊ 

ြန္တဒလးေူတာကြီးနှင့်     ြန္တဒလးမြို့ရှိ 

ဝန်ထြ်းဒနအိြ်လိုင်းခန်းြျားင်္ို့     င်္ွား 

ဒရာြ်စစ်ဒေးမပီး     ဒေွးဒနွးြှာကြားခဲ့ 

ဒကြာင်း င်္တင်းရရှိင်္ည်။  (ေတင်းစဉ်)

ကနဖပည်ကတာ်  ဧပပီ  ၁၁

ပ့ုိဒောင်ဒရးနှင့်ေြ်ငွ်္ယ်ဒရးဝန်ကြီး 

ဌာန ေုတိယဝန်ကြီး ဦးလူြွန်င်္ည် တာဝန် 

ရှိင်္ူြျားလိုြ်ပါလျြ်      ဧမပီ ၉ ရြ် 

နံနြ်ပိုင်းတွင်    ြန္တဒလးတိုင်းဒေင်္ကြီး 

ဒနပပည်ဒတာ်-ြန္တဒလး လြ်းတစ်ဒလျှာြ် 

တေပပည်တတာ်ေှိ ဝေ်ကကီးဌာေ၏ ဝေ်ကကီးရုံးများ၌ ရုံးလုပ်ငေ်းတောင်ေွက်မှုနှင့် ဝေ်ထမ်းနှင့်မိသားစုများ ယာယီတေထိုင်တေးတေောချထားတပးမှု 
အတပခအတေများကို ဒုတိယဝေ်ကကီး ဦးတအာင်တကျာ်ထွေ်း ကကည့်ရှုစစ်တေး

ပပင်းထေ်တသာတပမငလျင်ဒဏ်တကကာင့် ပျက်စီးသွားတသာ တေပပည်တတာ်-မန္တတလးေထားလမ်းပိုင်း၊ လူစီးတွဲနှင့် ကုေ်တွဲစက်ရုံ(ပမစ်ငယ်)၊ 
စစ်ကိုင်းတံတား(အင်းဝ)၊ မန္တတလးဘူတာကကီးနှင့် မန္တတလးေှိ ဝေ်ထမ်းတေအိမ်လိုင်းခေ်းများကို ဒုတိယဝေ်ကကီး ဦးတအာင်မမိုင် ကကည့်ရှုစစ်တေး

မန္တတလးတိုင်းတဒသကကီးနှင့် စစ်ကိုင်းမမို့ေယ်အတွင်းေှိ ငလျင်ဒဏ်တကကာင့် ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့် 
ေက်သွယ်မှုစေစ်များအား ဒုတိယဝေ်ကကီး ဦးလူမွေ် ကကည့်ရှုစစ်တေး

ဒပျာ်ေွယ်၊  ြိတ္ထီလာ၊ ဒြျာြ်ေည်မြို့ 

တို့ရှိ ဒအာ်တိုအိတ်ချနိ်းြျား၊ ြိုေိုင်းစခန်း 

ြျား၊       ြိုင်ောလိုင်းေြ်င်္ွယ်ြှုြျား၊ 

စာတိြ်ုြျား၏            ပပင်းထန်ဒပြငလျင် 

ေဏ်ဒကြာင့်       ထိခိုြ်ပျြ်စီးြှုအဒပခ 

အဒနနှင့်          ေြ်င်္ွယ်ြှုလုပ်ငန်းြျား 

ပပန်လည်ပပုပပင်         ဒောင်ရွြ်ဒပးဒနြှု၊ 

စာဒပးစာယလူပ်ုငန်းြျား ဒောင်ရွြ်ဒပး 

ဒနြှု၊   ဝန်ထြ်းအိြ်ရာနှင့်  ဝန်ထြ်းြျား 

ဒနထိုင်ြှုတို့ြိုစစ်ဒေးမပီး   လိုအပ်င်္ည် 

ြျား စစီဉ်ဒောင်ရွြ်ဒပးင်္ည်။ ဒန့လယ် 

ပိုင်းတွင်  ြန္တဒလးမြို့ ပြန်ြာ့ေြ်င်္ွယ် 

ဒရးလပ်ုငန်း၌ ြိေုိင်ုးဒအာ်ပဒရတာြျားြှ 

တာဝန်ရှိင်္ူြျားြိုဒတွ့ေုံ၍      ညှိနှိုင်း 

ဒပါင်းစပ်ဒောင်ရွြ်ဒပးင်္ည်။ ထိုဒ့နာြ် 

ြန္တဒလးမြို့အတွင်း ေြ်င်္ွယ်ဒရးအိတ် 

ချနိ်းြျား၊ စာတိုြ်ြျား၊ စာဒရွးစာပို့စခန်း 

နှင့်  ဝန်ထြ်းအိြ်ရာြျား၏  ငလျင်ေဏ် 

ဒကြာင့်   ထိခိုြ်ပျြ်စီးြှု၊   မြို့အတွင်း 

အဒောြ်အအုံြျား       မပိုြျပျြ်စီးြှု 

ဒကြာင့်     ြိုေိုင်းေြ်င်္ွယ်ဒရးစခန်း၊ 

ြိုင်ောနှင့်     တယ်လီြုန်းြွန်ရြ်ြျား 

ပပတ်ဒတာြ်ပျြ်စီးြှုတို့ြို       ပပုပပင် 

ပခင်းြျားအား  ကြည့်ရှုစစ်ဒေးမပီး စနစ် 

တြျ   ပပန်လည်ပပင်ေင်ဒောင်ရွြ်နိုင် 

ဒရးတို့ြို ြှာကြားင်္ည်။

ဧမပီ ၁၀ ရြ် နံနြ်ပိုင်းတွင်  ေုတိယ 

ဝန်ကြီးင်္ည်   စစ်ြိုင်းမြို့င်္ို့ဒရာြ်ရှိမပီး 

မြို့တွင်းရိှ အတ်ိချန်ိးြျား၊ ြိေုိင်ုးစခန်းြျား၊ 

စာတိြ်ုြျား    ပပန်လည်လည်ပတ်နိင်ုဒရး 

ဒောင်ရွြ်ထားရှိြှု      အဒပခအဒနြျား၊ 

အဒောြ်အအုံြျား     ထိခိုြ်ပျြ်စီးြှု၊ 

ဝန်ထြ်းအိြ်ရာြျား     အဒပခအဒနနှင့် 

ယာယီဒနထိုင်ဒနြှုြျားြို           စစ်ဒေး 

င်္ည်။  ေြ်လြ်၍ ြန္တဒလးြြ်းနား 

လြ်းတစ်ဒလျှာြ်     ငလျင်ေဏ်ဒကြာင့် 

ြိုင်ောေြ်ဒကြာင်း      ပျြ်စီးြှုြျား၊ 

ပပုပပင်ဒနြှုြို     ကြည့်ရှုစစ်ဒေးခဲ့ြာ 

ခရီးစဉ်တစ်ဒလျှာြ် ငလျင်ေဏ်ခရံင်္ည့် 

ေြ်ငွ်္ယ်ဒရးေုိင်ရာြိစ္စရပ်ြျား၊ ပပင်ေင် 

ဒနြှုြျားအဒပါ် ဒပါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဒပးပခင်း

နှင့်       လုပ်ငန်းေိုင်ရာလိုအပ်ချြ်ြျား 

ပြည့်ေည်းပခင်းတို့ြို   ဒောင်ရွြ်ဒပးခဲ့ 

င်္ည့်အပပင်     ငလျင်ေဏ်ခံဝန်ထြ်းြျား 

အတွြ်     စားဒင်္ာြ်ြွယ်ရာြျားနှင့် 

ပစ္စည်းြျား ဒထာြ်ပ့ံဒပးအပ်မပီး အားဒပး 

စြားြျားဒပပာကြားခဲဒ့ကြာင်း    င်္တင်း 

ရရှိပါင်္ည်။                       (ေတင်းစဉ်) 



၁၂-၄-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၂၅

ဖာပွန်မမို့နယ် ကမအမာင်းမမို့၌ ေကကမ်းဖက်သမားများအောင်ေားသည့် အေသန္တရလက်လုပ်နင်းမိုင်း တစ်လုံး
အပါက်ကွဲမှုအကကာင့် ေပပစ်မဲ့ကအလးငယ် သုံးဦး ေိခိုက်ေဏ်ရာရရှိ

နေပြည်နော်    ဧပြီ    ၁၁

အကျမ်းြျ်သမားမေား    အကေဖြင့်

ကအးခေမ်းစောကေထိင်ုလေျ်ရိှကသာ ဖပည်သ ူ

မေားွှင့် အုပ်ခေုပ်ကရးပိုင်းဆိုင်ရာတာဝေ်ရှိ 

သမူေားအား ထခိိျ်ုကသဆုံးဒဏ်ရာရရိှကစ 

ရေ် ရည်ရွယ်ျာ အကျမ်းြျ်ကြာျ်ခေဲ

ကရးလပ်ုရပ်မေားလပ်ုကဆာင်ဖခင်း၊    အမေား 

ဖပည်သသူေားလာအသုံးဖပုကသာလမ်းမင်္ျီး 

မေား၊   ရထားလမ်းမေား၊   ဌာေဆိုင်ရာရုံး 

အကဆာျ်အအုံမေားွှင့်   လူကေအိမ်မေား 

အေီးတေင် ကြာျ်ခေကဲရးပစ္စည်းျရိယိာမေား 

တပ်ဆင်မိင်ုးကထာင်ကြာျ်ခေဖဲခင်း၊ အကဝး 

မှ  မိုင်းကထာင်ကြာျ်ခေဲဖခင်းမေားျို  ေည်း 

လမ်းမေ ိုးစုံဖြင့် လုပ်ကဆာင်လေျ်ရှိသည်။

ထိုသို့လုပ်ကဆာင်မှုမေားကကျာင့်  ဧပပီ 

၁၀ ရျ် ညကေ ၅ ောရခီေ့်တေင် ျရင်ဖပည် 

ေယ်   ြာပေေ်ပမို့ေယ်   ျမကမာင်းပမို့ 

အမှတ်(၃)ရပ်ျေျ်ကေ  မဇင်ဖမတ်ွိုး  ၁၂ 

ွှစ်၊ မကျယ်စင်လင်းသေ့်  ၁၇ ွ စ်ှွှင့ ်မစင် 

သီတာသိမ့်၁၂ ွှစ်တို့ သုံးဦးသည် အဆိုပါ 

ရပ်ျေျ်အေီး       သံလေင်ဖမစ်ျမ်းကဘး၌ 

ကရျူးရေ်  သေားကရာျ်စဉ်  အကျမ်းြျ် 

သမားမေား  ကထာင်ထားသည့်   ကဒသွ္တရ 

လျ်လုပ်ေင်းမိုင်း   တစ်လုံးအား   မဇင် 

ဖမတ်ွိုင်ျ       ေင်းမိကပါျ်ျေဲခဲ့သဖြင့်   

၎င်းတိုသ့ုံးဦးတေင် မိင်ုးစထမှိေ်ဒဏ်ရာမေား  

ရရှိခဲ့သည်။

အဆိုပါမိုင်းစထိမှေ်ဒဏ်ရာမေားရရှိခဲ့ 

သည့ျ်ကလးငယ်မေားျိ ု ဘားအဖံပည်သူ့ 

ကဆးရုံင်္ျီးသို့  ပို့ကဆာင်၍  လိုအပ်သည့် 

ကဆးဝါးျသုမှုမေား ကဆာင်ရွျ်ကပးလေျ် 

ရိှကကျာင်းွှင့ ်   အကျမ်းြျ်သမားမေား၏ 

စဉ်းစားဆင်ဖခင်ဉာဏ်        ျင်းမဲ့စောဖြင့် 

အကျမ်းြျ်     လုပ်ကဆာင်ကေမှုမေားျို 

ရပ်ျေျ်၊  ကျေးရွာလထူျု  လေေ်စောရံွမေ်ုး 

လေျ်ရိှကကျာင်းသရိှိရပပီး       အကျမ်းြျ် 

မိင်ုးကထာင်သမူေားအား      ဥပကဒွှင့အ်ည ီ

အဖမေ်ဆုံး     ကြာ်ထုတ်အကရးယူွိုင်ကရး 

အတေျ် လံုခခုံကရးတပ်ြေဲ့ ဝင်မေားျ လုိအပ် 

သည့် လုံခခုံကရးလုပ်ငေ်းမေား ဆျ်လျ် 

ကဆာင်ရွျ်လေျ်ရှိကကျာင်း        သတင်း 

ရရှိသည်။                                  (၅၀၁)

အကကမ်းဖက်သမားများနထာင်ထားသည့် နေသန္တရလက်လုြ်ေင်းမိုင်းနြါက်ကေဲမှုနကကာင့် ကနလးငယ် သုံးဦး

ထိခိုက်ေဏ်ရာရရှိခဲ့သည့်  ပဖစ်စဉ်ေည်နေရာပြြုံ

အကကမ်းဖက်သမားများနထာင်ထားသည့် နေသန္တရလက်လုြ်ေင်းမိုင်းနြါက်ကေဲမှုနကကာင့် ထိခိုက်ေဏ်ရာရရှိခဲ့သည့် ကနလးငယ်များ၏ မှေ်ေမ်းဓာေ်ြုံ။

မကကယ်စင်လင်းသေ့် ၁၇ နှစ် (ဘ) ဦးစိုးနိုင် မစင်သီောသိမ့် ၁၂ နှစ် (ဘ) ဦးရေ်နိုင် မဇင်ပမေ်နိုး ၁၂ နှစ် (ဘ) ဦးမျ ိုးလေင်

ေကကမ်းဖက်မှုပအပျာက်အရးေတွက် ပပည်သူသို့ ေသိအပးနှိုးအဆာ်ချက်
၁။ ဖပည်သူအတေျ်ဟု သုံးွှုေ်း၍ ရဟေ်းသံဃာမေား၊ ဆရာ၊ ဆရာမမေားအပါအဝင်  

ွိင်ုငံဝ့ေ်ထမ်းမေားွှင့် ဖပည်သျူိ ုသတ်ဖြတ်၊ လယုျ်ဖခင်းျိ ုCRPH၊ NUG၊ PDF 
အမည်ခံအကျမ်းြျ်အုပ်စုမေားျ ဥပကဒမဲ့ျေူးလေေ်ကေသည်။

၂။ ပခမ်ိးကဖခာျ်၊ လသူတ်၊ အြေျ်အကမှာင့်လပ်ုရပ်မေားလပ်ုကဆာင်ကေသည့် CRPH၊  
NUG၊ PDF အကျမ်းြျ်သမားမေားျိ ုအားကပးမှု၊ ကထာျ်ခမံှု၊ ျညူကီထာျ်ပံမ့ှု 
မဖပုဖခင်းသည် ဖပည်သူလူထု၏ အသျ်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ျို ျာျေယ်ကပးဖခင်း 
ဖြစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏့  လျ်ေျ်၊  ခယဲမ်းျိင်ုတေယ်သယ်ကဆာင်မှွု င့်ှ  အကျမ်းြျ်သမား 
တို၏့သတင်းျိ ုလျှ ို့ဝှျ်ကပးပိုဖ့ခင်းသည် အဖပစ်မဲဖ့ပည်သမူေား၏အသျ်အိုးအမ်ိ 
စည်းစိမ်ျို ျာျေယ်ကပးဖခင်းဖြစ်သည်။

နေပြည်နော်    ဧပြီ    ၁၁

ယကေ့ည ၆ ောရခီေဲအခေေ်ိ  တိင်ုးထောခေျ်မေားအရ   ျပ္ပလ ီ

ပင်လယ်ဖပင်ွှင့ ် ဘင်္ဂလားပင်လယ်ကအာ်တိုမှ့  ကလကွေးမေားွှင့် 

တရုတ်ဖပည်မင်္ျီးကပါ်ရိှ ကလြိအားင်္ျီးရပ်ဝေ်းကဒသမှ ကရွ့လေား 

လာကသာ ကလကအးမေားကတေ့ဆုမံှုကကျာင့လ်ည်းကျာင်း၊ အကရှ့ 

ဘျ်မှ ကရွ့လေားလာကသာ ကလကပေလှိုင်းမေား၏ အရှိေ်ကကျာင့် 

လည်းကျာင်း၊  အပပူေတံျ်တမ်ိမေား  ဖြစ်ထေေ်းမှုအားကျာင်း 

ဖခင်းကကျာင့လ်ည်းကျာင်း ယကေ့ညမှ ဧပပ ီ၁၇ ရျ်ထ ိကေဖပည် 

ကတာ်၊ ရေ်ျုေ်တိုင်းကဒသင်္ျီး၊ မွ္တကလးတိုင်းကဒသင်္ျီး၊ ပဲခူး 

တိင်ုးကဒသင်္ျီး၊ မကျေးတိင်ုးကဒသင်္ျီး၊ စစ်ျိင်ုးတိင်ုးကဒသင်္ျီး၊ 

ဧရာဝတတီိင်ုးကဒသင်္ျီး၊တေသဂာရတီိင်ုးကဒသင်္ျီး၊ ျခေင်ဖပည် 

ေယ်၊ ျယားဖပည်ေယ်၊ ျရင်ဖပည်ေယ်၊ခေင်းဖပည်ေယ်၊ မေေ်ဖပည် 

ေယ်၊  ရခိုင်ဖပည်ေယ်ွှင့် ရှမ်းဖပည်ေယ်တို့တေင်  ကေရာစိပ်စိပ်မှ 

ကေရာအွ့ံှအဖပားမိုးထစ်ခေုေ်းရွာပပီး အခေ ို့ကဒသမေားတေင် ကေရာ 

ျေျ်၍ မိုးင်္ျီးွိုင်သည်။

သိုဖ့ြစ်ပါ၍ ဖပည်သမူေားအကေဖြင် ့အခေေိအ်ခါမဟတ်ုမိုးရွာ 

ဖခင်းွှင့်အတ ူ  ကလဖပင်းမေားတိျ်ုခတ်ဖခင်း၊   မိုးထစ်ခေုေ်းဖခင်း၊ 

မိုးင်္ျိုးပစ်ဖခင်း၊ လျှပ်စီးလျ်ဖခင်း၊ မိုးသီးကြျဖခင်းွှင့် ကဖမပပို 

ဖခင်းစသည့် မိုးကလဝသဖြစ်စဉ်မေားဖြစ်ကပါ်ွိုင်သဖြင့် င်္ျိုတင် 

သတိဖပုွိုင်ရေ် အကျံဖပုအပ်ပါသည်။                     (မိုး/ဇလ)

အချေိ်အခါမဟုေ် မိုးရွာမည်

၁။  ျာျေယ်ကရးဝေ်င်္ျီးဌာေ

 (https://www.mod.gov.mm)

၂။ ဥပကဒကရးရာဝေ်င်္ျီးဌာေ

 (https://www.mlis.gov.mm)

၃။ ဖပေ်ကျားကရးဝေ်င်္ျီးဌာေ

 (https://www.moi.gov.mm)

၄။ Myawady Webportal

 (https://myawady.net.mm)

၅။ Myanmar National Portal

 (https://myanmar.gov.mm)

ပပည်သူစ့စ်မှုေမ်းနည်းဥပအေများကို ဖတ်ရှုနိုင်ရန်
အဖာ်ပပအပးေားအသာ  Website နှင့်  Webportal စာရင်း

၂၀၂၅ ခုနှစ်  ဧမပီ ၁၁ ရက် ဓာတ်သတ္တု (အရှေ)
ရည်ညွှန်းအေး (Market  Rate)

  သပ်ိသည်းဆ ၁၉.၂၅ င်္ရမ်/ျဗုစင်တမီတီာွှင့အ်ထျ်ရိှ  စခံေေ်ိမကီရွှ တစ်ျေပ် 

သား (၁၆.၃၂၉၃၂၅ င်္ရမ်)၏ ကေးွှုေ်း  ၅၆၂၀၀၀၀ ျေပ်။

ဓာေ်သေ္တု(နရှေ)ရည်ညွှေ်းနေးသေ်မှေ်နရးနကာ်မေီ



စာမျက်နှာ ၂၆ ၁၂-၄-၂၀၂၅

 -  လူ့ဘဝြို ခရီးတစ်ဒခါြ်

   ဒရာြ်လာြြ အခါဝယ်၊

   ရှင်သန်ရာ ဘဝလမ်း

   ဒအးချမ်းဖို့ရွယ်၊

   အတ္တမာန ဒရှာင်ြြဉ်ဖယ်

   ဒမတ္တာရယ် ဒရှးရှုေွား၊

   ြိုယ်ချင်းစာ ညှာတာစိတ်

   ထိေ်တန်းမှာထား။

 -  ကြီးသူြို ဒလးစားလို့

   ငယ်သူသနား ဒမတ္တာဝင်၊

   အရွယ်တူ ဒဖးြူမ

   ယုယချစ်ခင်၊

   အမုန်းမထား အြေစ်မြေင်

   ြြင်နာစွာ ချစ်ေင်ေျ ိုး၊

   ေတ်ဝန်းြျင် မငိမ်းဒအးချမ်း

   ထမ်းရွြ်သယ်ေိုး။

 -  ေညာြို ရဒအာင်ကြိုး

   လူ့တန်ဖိုး ြမင့်မားဒအာင်၊

   ရိုးသားစွာ ကြိုးစား

   တိုးေွားကြံဒဆာင်၊

   ရိုးသားြခင်း င်္ုဏ်အဒရာင်

   ထွန်းလင်းဒြောင် ဒနသို့လင်း၊

   မိမိြို မိမိချစ်လို့

   ထုဆစ်ေါမင်း။      ။

             ချစ်သက်(ခမန်မာစာ)

လူဂ့ုဏ်တန်ဖိုး ြမင့်ဈအာင်ကကိုး 

ဖျာေုံမမို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ကျားကဏန်းေိဿာချနိ် အများအြေားတင်ေို့ဈရာင်းချနိုင်ခဲ့
ဖျာပုံ  ဧမပီ  ၁၁

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး  ဖျာေုံ 

မမို့နယ်မှ     ရန်ြုန်ဒေးြွြ်သို့   

မတ်လအတွင်း      ြျားြဏန်း 

ေိဿာချနိ်   အများအြေား   တင်ေို့ 

ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့ဒြြာင်း     ဖျာေုံ 

မမို့နယ်     ဒရထွြ်ြုန်ေစ္စည်း    

များ    ဒရာင်းဝယ်ဒရး      ေဲွရုေံိင်ုရှင်              

ဒေါ်ဒဌးဝင်းြ ဒြောြေသည်။

ဖျာေံုမမို့နယ်မှ ရန်ြုန်ဒေးြွြ် 

သို့     ဒဖဒဖာ်ဝါရီလအတွင်းြ 

ြျားြဏန်းေိဿာချနိ် ၅၅၀၀၀ 

သာ တင်ေို့ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့မေီး မတ် 

၁ ရြ်မှ ၃၁ ရြ်ထ ိြျားြဏန်း 

ေဿိာချန်ိ ၇၂၀၀၀ တင်ေိုဒ့ရာင်းချ 

နိုင်ခဲ့ဒြြာင်း၊  အဆိုေါ  ဒေသမှ 

ြျားြဏန်းများြို      ရန်ြုန် 

ဒေးြွြ်ြ     အဝယ်လိုြ်ဒန 

ဒြြာင်း သိရသည်။

''ဒေသထွြ်  ဒရထွြ်ြုန်ဒတ ွ

ြို   ရန်ြုန်ဒေးြွြ်ြို    ေုံမှန် 

တင်ေို့ဒရာင်းချဒနေါတယ်။ မတ် 

လအတွင်း ြျားြဏန်း  ေိဿာ 

ချနိ် ၇၂၀၀၀ ထိ  တင်ေို့ဒရာင်းချ 

ခဲ့ရေါတယ်။    တင်ေို့ဒရာင်းချခဲ့တဲ့ 

ြျားြဏန်းဒတွြ  လတ်ဆတ် 

မှုနဲ့    အရွယ်အစားအဒေါ်မတူည်မေီး 

ဒေးအဒြောင်းအလဲ     ရှိေါတယ်။ 

လြ်ရှိမှာ  ြျားြဏန်းဒတွြို 

ရန်ြန်ုဒေးြွြ်ြ အဝယ်လိြ်ု 

ဒနေါတယ်''  ဟု    ဖျာေုံမမို့နယ် 

ဒရထွြ်ြုန်ေစ္စည်းများ  ဒရာင်း 

ဝယ်ဒရးေဲွရုေိံင်ုရှင်  ဒေါ်ဒဌးဝင်းြ 

ဒြောြေသည်။

ဖျာေုမံမို့နယ်မှ တင်ေိုဒ့ရာင်းချ 

ခဲ့သည့်    ြျားြဏန်းအဒသး 

တစ်ေဿိာလျှင် ဒငြွျေ် ၁၅၅၀၀၊  

အလတ်တစ်ေိဿာလျှင် ဒငွြျေ် 

၂၀၅၀၀၊   အကြီးတစ်ေိဿာလျှင် 

ဒငွြျေ်   ၃၃၅၀၀ ထိ ဒေါြ်ဒေး       

ရှိဒြြာင်း သိရသည်။

ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

ေွင့်ြဖူမမို့နယ်၌ ေဲကကီးဧကအားလုံးရာနှုန်းြေည့်ရိတ်သိမ်းမေီးစီး၊
တစ်ဧကလျှင် ၁၆ ေသမ ၇၇ တင်းထွက်ရှိ

ပွင့်ခဖူ ဧမပီ  ၁၁

မဒြွးတိုင်းဒေသကြီး ေွင့်ြဖူ 

မမို့နယ်တွင်  ဒဆာင်းသီးနံှစိြ်ုေျ ိုး 

ရာသြီစိြ်ုေျ ိုးခဲသ့ည့ ်ေကဲြီးဧြ 

အားလုံးရာနှုန်းြေည့ ် ရတ်ိသမ်ိးမေီး 

စီးမေီြဖစ်မေီး    တစ်ဧြလျှင်   ၁၆ 

ေသမ   ၇၇ တင်း  ထွြ်ရှိဒြြာင်း    

ေွင့်ြဖူမမို့နယ်        စိုြ်ေျ ိုးဒရး      

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။ 

ေွင့ြ်ဖူမမို့နယ်တွင် ဒဆာင်းသီးနံှ 

စိုြ်ေျ ိုးရာသီြ ေဲကြီး ၄၈၂၂ဧြ

စိုြ်ေျ ိုးနိုင်ခဲ့ဒြြာင်း၊     အဆိုေါ 

ေဲကြီးစိုြ်ခင်းများြို ဒဖဒဖာ်ဝါရီ 

လမှ စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ ယဒန့ 

တွင်     ဧြအားလုံးရာနှုန်းြေည့် 

ရတ်ိသမ်ိးမေီးစီးမေ ီ        ြဖစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။ 

"ဒဆာင်းသီးနှံ စိုြ်ေျ ိုးရာသီ 

ြ ေဲကြီး ၄၈၂၂ ဧြစိုြ်ေျ ိုးခဲ့ေါ 

တယ်။ စိုြ်ေျ ိုးဒရးအဆင်ဒြေတဲ့ 

အတွြ်      ေဲကြီးစိုြ်ခင်းဒတွ 

ဒအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းမှု ရိှခဲေ့ါတယ်။   

ေဲကြီးစိုြ်ခင်းြို   တိုးချဲ့စိုြ်ေျ ိုး 

ြြဖို့၊  အထွြ်နှုန်းတိုးတြ်ဖို့နဲ့ 

မျ ိုးဒြာင်းမျ ိုးသန့်ဒတ ွ   ဒရွးချယ် 

စိုြ်ေျ ိုးြြဖို့အတွြ်  လိုအေ်တဲ့ 

စိုြ်ေျ ိုးဒရး     နည်းေညာဒတွြို 

လဲ   အသိေညာဒေးဒဆာင်ရွြ် 

ခဲ့ေါတယ်"    ဟု   ေွင့်ြဖူမမို့နယ် 

စိြ်ုေျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန မမို့နယ်ဦးစီး 

မှူး ဒေါ်မိုးမိုးဒဝြ ဒြောြေသည်။

ေွင့်ြဖူမမို့နယ်တွင်  ဒဆာင်းသီးနှံ 

စိုြ်ေျ ိုးရာသီြ        ေဲကြီးစိုြ်

ဒတာင်သမူျားြို မမို့နယ်စိြ်ုေျ ိုး

ဒရးဦးစီးဌာနြ သီးနံှအထွြ်နှုန်း 

တိုးတြ်ဒြာင်းမွန်ဒစရန်    မျ ိုး 

ဒြာင်းမျ ိုးသန့်   ဒရွးချယ်စိြ်ုေျ ိုး 

နိုင်ဒရး၊    စိုြ်နည်းစနစ်မှန်ြန် 

ဒစဒရး၊   စိုြ်ေျ ိုးဒရ   စနစ်တြျ 

သုံးစွဲဒရး၊  ေိုးမွှားဒရာင်္ါကြိုတင် 

ြာြွယ်ဒရးစသည့်   ဒတာင်သူ 

ေညာဒေးလုေ်ငန်းများ     အြေင် 

အချနိ်မီသီးနှံ  ရိတ်သိမ်းဒြခဒလှ့ 

နည်းေညာနှင့်   ရိတ်သိမ်းမေီးသီးနှံ 

များ       အမိုးအြာဒအာြ်တွင် 

စနစ်တြျထားသုိသိမ်းဆည်းနည်း 

စနစ်များြိ ုြညူဒီဆာင်ရွြ်ဒေး 

ခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။

ေဲကြီးြုိ အထွြ်နှုန်းတုိးတြ် 

ဒအာင်  စိုြ်ေျ ိုးနိုင်မည်   ဆိုေါြ 

ဒေသတွင်း   စားသုံးမှုဖလူုဒံစမည့် 

အြေင်ေိလုျှမံှုြိုဒရာင်းချနိင်ုသြဖင့် 

ြေည်သူများလူမှုစီးေွားဘဝ  ဖွံ့မဖိုး 

တုိးတြ်လာမည် ြဖစ်ဒသာဒြြာင့် 

ဒေသမဒရွး ေကဲြီးြိ ုတိုးချဲ့စိြ်ုေျ ိုး 

သင့ဒ်ြြာင်း              မမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်မိုးမိုးဒဝြ           ဒြောြေ၍    

သရိသည်။             ေေဲင်းနိင်ု(ဝညာင်ဦး)

မင်းလှမမို့နယ် ဂျင်ရဲဈြမာင်ဈကျးရွာ၌ ြမစိမ်းဈရာင်ဈကျးရွာစီမံကိန်းရန်ေုံဈငွ ထုတ်ဈချး
မင်းလှ ဧမပီ ၁၁

မဒြွးတိင်ုးဒေသကြီး သရြ် 

ခရိုင်  မင်းလှမမို့နယ်  ဒြျးလြ် 

ဒေသ ဖံွ့မဖိုးတိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန 

ြ ြုန်ကြီးဒြျးရွာအုေ်စု င်္ျင်ရဲ 

ဒြမာင်ဒြျးရွာ၌ ၁၂ ကြိမ်ဒြမာြ် 

ြမစမ်ိးဒရာင်ဒြျးရွာစမီြံန်ိးရန်ေု ံ

ဒငထွတ်ုဒချးြခင်းြိ ု ဧမေ ီ၁၀ ရြ် 

နနံြ်ေိင်ုးြ   အဆိေုါ   ဒြျးရွာ၌ 

ြျင်းေြေုလုေ်ခ့ဲဒြြာင်း သိရသည်။

ဒရှးဦးစွာ     မင်းလှမမို့နယ် 

ဒြျးလြ်ဒေသ  ဖွံ့မဖိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာန    မမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်သင်းသင်းဒအးြ င်္ျင်ရဒဲြမာင် 

ဒြျးရွာတာဝန်ရှိသူများ၊   ြမစိမ်း 

ဒရာင်ဒြျးရွာစမီြံန်ိး    လေ်ုငန်း 

အဖဲွ့ဝင်များ၊ အသင်းသား၊ အသင်း 

သူများနှင့်ဒတွ့ဆံုြာ  ြမစိမ်းဒရာင် 

ဒြျးရွာစီမံြိန်း       အဒြာင် 

အထည်ဒဖာ်    ဒဆာင်ရွြ်ဒေးရ 

ြခင်း၏   ရည်ရွယ်ချြ်များ၊   ရရှိ 

လာမည့်     အြျ ိုးဒြျးဇူးများ၊ 

အရင်းအတိုးဒငွများြို သတ်မှတ် 

ရြ်အတွင်း       ဒေးသွင်းဒစလို 

ဒြြာင်း၊   ဒြျးလြ်ဒေသဖွံ့မဖိုး 

တိုးတြ်ဒရးဥေဒေ၊   နည်းဥေဒေေါ 

ဒြျးလြ်ဒန            ြေည်သမူျား၏ 

တာဝန်နှင့ ်    ခစံားခွင့မ်ျား၊    ြေစ်မှု၊  

ြေစ်ေဏ်များြို           ရှင်းလင်း 

ဒြောြြားသည်။

ဆြ်လြ်၍ စီမံြိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများြ   စမီြံန်ိးစြ်ဝန်း 

ြာလနှင့ ် အတိုးနှုန်းသတ်မှတ် 

ချြ်များ၊ ဒချးဒငထွတ်ုဒချးရာတွင် 

လိုြ်နာရမည့်   စည်းြမ်းသတ် 

မှတ်ချြ်များြို    ရှင်းလင်းဒြော 

ြြားမေီး မမို့နယ်ဦးစီးမှူးြ ြမစမ်ိး 

ဒရာင်ဒြျးရွာစမီြိံန်း      လေ်ုငန်း 

အဖွဲ့ဝင်များထံ      စီမံြိန်းရန်ေုံ 

ဒငြွျေ်     ၆၅   ေသမ   ၉၅    သန်း 

လွှဲဒြောင်းဒေးအေ်သည်။

ထို့ဒနာြ်    ြမစိမ်းဒရာင် 

ဒြျးရွာစမီြံန်ိး လေ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များြ      င်္ျင်ရဲဒြမာင်ဒြျးရွာရှိ   

စိြ်ုေျ ိုးဒရး၊ ဒမွးြမူဒရးနှင့ ်အြခား 

လုေ်ငန်းလုေ်ြိုင်သူ     စုစုဒေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ၁၂၅ ဦးြုိ 

ြမစိမ်းဒရာင်ဒြျးရွာ   စီမံြိန်း   

အရင်းမဒေျာြ်လည်ေတ်ရန်ေုဒံင ွ

ြျေ် ၆၅ ေသမ ၉၅ သန်း ထုတ်ဒချး 

ဒေးခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။  

                                ကိုညို

မိုင်းပန်  ဧမပီ  ၁၁

ရှမ်းြေည်နယ်  (ဒတာင်ေိုင်း) 

လင်းဒခးခရိုင်   မိုင်းေန်မမို့နယ် 

ဒြျးလြ်ဒေသ ဖွံ့မဖိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာနြ ဟိဖုိင်ုလုဒံြျးရွာ 

၌  ြမစိမ်းဒရာင် ဒြျးရွာစီမံြိန်း 

လုေ်ငန်းများ    ဒဆာင်ရွြ်ဒနမှု 

အဒြခအဒနများြို  ဧမေီ ၁၀ ရြ် 

နံနြ်ေိုင်းြ    တာဝန်ရှိသူများ 

ြွင်းဆင်း       စစ်ဒဆးခဲ့ဒြြာင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့ ြွင်းဆင်းစစ်ဒဆးရာ 

တွင်  မိုင်းေန်မမို့နယ်  ဒြျးလြ် 

ဒေသဖံွ့မဖိုးတိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန 

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးမိင်ုးြမင့န်ိင်ုထွန်း 

နှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားြ ြမစမ်ိးဒရာင်  

ဒြျးရွာလေ်ုငန်း    အဖဲွ့ဝင်များနှင့် 

အတူ ဟိုဖိုင်လုံဒြျးရွာ၌  ြမစိမ်း 

ဒရာင်ဒြျးရွာစီမံြိန်း    ရန်ေုံ ဒငွ 

ြဖင့်         စိုြ်ေျ ိုးဒရးလုေ်ငန်းများ 

ဒဆာင်ရွြ်ဒနမှု အဒြခအဒနများ 

ြို  ြြည့်ရှုစစ်ဒဆးမေီး  မမို့နယ် 

ဦးစီးမှူးြ စီမံြိန်းလုေ်ငန်းများ 

ဒရရှည်တည်တံ့      ခိုင်မမဲဒရး 

သြ်ဆိုင်သူအားလုံးြ ဝိုင်းဝန်း 

ထိန်းသိမ်း   ဒစာင့်ဒရှာြ်ြြရန် 

ဒဆွးဒနွးမှာြြားသည်။

ဟိုဖိုင်လုံဒြျးရွာ၌   ြမစိမ်း 

ဒရာင် ဒြျးရွာစမီြံန်ိးြိ ု၂၀၁၅-

၂၀၁၆ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်     ရန်ေုံဒငွ 

ြျေ်သန်း  ၃၀ ြဖင့ ်စတင်အဒြာင် 

အထည်ဒဖာ်    ဒဆာင်ရွြ်ခဲ့ရာ 

ယခုအခါ    အဆိုေါ    ဒြျးရွာရှိ   

စိုြ်ေျ ိုးဒရးလုေ်ငန်း   လုေ်ြိုင်သူ 

စစုဒုေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

ဦးဒရ  ၄၀ ြိ ုြမစမ်ိးဒရာင်ဒြျးရွာ 

စီမံြိန်းရန်ေုံဒငွြျေ်  ၄၅ ေသမ 

၅ သန်း   ထုတ်ဒချးဒေးထားမေီး     

စီမံြိန်းလုေ်ငန်းများ   လည်ေတ် 

ဒဆာင်ရွြ်လျြ်ရိှဒြြာင်း မုိင်းေန် 

မမို့နယ် ဒြျးလြ်ဒေသဖံွ့မဖိုးတိုး

တြ်ဒရးဦးစီးဌာန     မမို့နယ် 

ဦးစီးမှူး    ဦးမိုင်းြမင့်နိုင်ထွန်းြ 

ဒြောြေ၍ သရိသည်။    မင်းခမင့မ်ိေ်ု

မိုင်းေန်မမို့နယ် ဟိုဖိုင်လုံဈကျးရွာ၌ 
ြမစိမ်းဈရာင်ဈကျးရွာစီမံကိန်းလုေ်ငန်းများ စစ်ဈေး



၁၂-၄-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၂၇

ဝေြကည် ဧမပီ ၁၁

      ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး

ြျုံဒေျာ်ခရိုင်    ဒရြြည်မမို့နယ် 

ဒြျးလြ်ဒေသ    ဖံွ့မဖိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာနြ   ဒြျးလြ်ဒန 

ြေည်သူများ  အလုေ်အြိုင်အခွင့် 

အလမ်းရရှိမေီး    မိသားစုဝင်ဒငွ 

တိုးေွားြာ  ဆင်းရမဲှုနှုန်းဒလျာြ့ျ 

ဒစရန်ရည်ရွယ်၍        ြျုံမရမ်း 

ဒြျးရွာ၌  ၁၁  ကြိမ် ြမစိမ်းဒရာင် 

ဒြျးရွာစီမံြိန်း    ရန်ေုံဒငွထုတ် 

ဒချးြခင်းြို    ဧမေီ  ၁၀  ရြ်ြ 

အဆိေုါဒြျးရွာ၌ ြျင်းေြေုလေ်ုခဲ ့

ဒြြာင်း သိရသည်။

      ဒရှးဦးစွာ    ြျုံဒေျာ်ခရိုင် 

ဒြျးလြ်ဒေသ    ဖံွ့မဖိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာန       ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဦးတင်ဒမာင်ဒဌး၊ ဒရြြည်မမို့နယ် 

ဒြျးလြ်ဒေသ  ဖွံ့မဖိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာန       မမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်သန်းသန်းဒဆွနှင့်    ဝန်ထမ်း 

များြ   ဒြျးရွာတာဝန်ရှိသူများ၊ 

ြမစမ်ိးဒရာင်ဒြျးရွာ        စမီြိံန်း 

အသင်းသူ၊     အသင်သားများနှင့် 

ဒတွ့ဆုံမေီး  ြမစိမ်းဒရာင်ဒြျးရွာ 

စီမံြိန်း   အဒြာင်အထည်ဒဖာ်

ဒဆာင်ရွြ်ရြခင်း၏ ရည်ရွယ်ချြ် 

များ၊ရရှိလာမည့်  အြျ ိုးဒြျးဇူး 

များ၊ ြမစမ်ိးဒရာင်ဒြျးရွာစမီြံန်ိး 

လြ်စွဲစာဒစာင်ေါ     စည်းမျဉ်း 

စည်းြမ်းများြို       ရှင်းလင်း 

ဒြောြြားသည်။

ဆြ်လြ်၍ စမီြိံန်းတာဝန် 

ခဝံန်ထမ်းများြစမီြိံန်းစြ်ဝန်း 

ြာလသတ်မှတ်ချြ်များ၊  အတိုး 

နှုန်းသတ်မှတ်ချြ်များ၊ စည်းမျဉ်း 

စည်းြမ်းများြို    ရှင်းလင်းဒြော 

ြြားမေီး            ြမစမ်ိးဒရာင်ဒြျးရွာ 

စမီြံန်ိးလေ်ုငန်း     အဖဲွ့ဝင်များထ ံ

ြမစိမ်းဒရာင်ဒြျးရွာ    စီမံြိန်း 

ရန်ေုဒံငြွျေ် ၄၀ ေသမ ၆ သန်းြိ ု

လွှဲဒြောင်းဒေးအေ်ခဲ့သည်။

ထို့ဒနာြ် ြမစိမ်းဒရာင်ဒြျး

ရွာစမီြံန်ိးလေ်ုငန်း     အဖဲွ့ဝင်များ 

ြ ြျုံမရမ်းဒြျးရွာရှိ စိုြ်ေျ ိုး

ဒရးလေ်ုငန်းလေ်ုြိင်ုသ ူ၈၀ ဦးြိ ု

ဒငွြျေ်၂၀ ေသမ ၆ သန်း၊ ဒမွးြမူ 

ဒရးလေ်ုငန်းလေ်ုြိင်ုသ ူ၇၆ ဦးြိ ု

ဒငြွျေ် ၂၀သန်း၊ စစုဒုေါင်းအသင်း 

သ၊ူ အသင်းသား၁၅၆ဦးြို ဒငြွျေ် 

၄၀ ေသမ ၆ သန်း ထတ်ုဒချးဒေးခဲ ့

ဒြြာင်း သိရသည်။        သံသာ

ကသာမမို့နယ်တွင် ဈောင်းသီးနှံဈြမဈထာက်ေဲ ရာနှုန်းြေည့်ရိတ်သိမ်းမေီးစီး၊
တစ်ဧကလျှင် ၁၆ ေသမ ၆၅ တင်း ထွက်ရှိ

ဈရြကည်မမို့နယ် ကျုံမရမ်းဈကျးရွာ၌
ြမစိမ်းဈရာင်ဈကျးရွာစီမံကိန်းရန်ေုံဈငွ ထုတ်ဈချး

ဗလငါးတန် ဖွံ့ မဖိုးဖို့
စာအုေ်စာဈေ ဖတ်ြကစို့

ကသာ ဧမပီ ၁၁

      စစ်ြိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ြသာခရိုင်    ြသာမမို့နယ်တွင် 

ဒဆာင်းသီးနှံ    စိုြ်ေျ ိုးရာသီြ 

စိုြ်ေျ ိုးခဲ့ဒသာ    ဒြမဒထာြ်ေဲ 

ရာနှုန်းြေည့် ရိတ်သိမ်းမေီးစီးမေီြဖစ် 

မေီး တစ်ဧြလျှင် ၁၆ ေသမ ၆၅ 

တင်းထွြ်ရှိဒြြာင်း     ြသာ 

မမို့နယ်  စိုြ်ေျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ြသာမမို့နယ်တွင် ဒဆာင်း 

သီးနှံစိုြ်ေျ ိုးရာသီ၌ ဒြမဒထာြ် 

ေဲ ၁၅၁၇၆ ဧြ    စိုြ်ေျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ဒြြာင်း၊    အဆိုေါစိုြ်ေျ ိုးထား 

ဒသာ ဒြမဒထာြ်ေဲစိုြ်ခင်းများ 

ြို ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီလမှ စတင် 

ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ ယဒန့တွင် ရာနှုန်း 

ြေည့ ်ရတ်ိသမ်ိးမေီးစီးမေြီဖစ်မေီး တစ် 

ဧြလျှင် ၁၆ ေသမ ၆၅ တင်းထွြ် 

ရှိဒြြာင်း သိရသည်။

"ြသာမမို့နယ် ဒဆာင်းသီးနှံ 

စိုြ်ေျ ိုးရာသီမှာ ဒြမဒထာြ်ေဲ 

၁၅၁၇၆ ဧြစိြ်ုေျ ိုးနိင်ုခဲေ့ါတယ်။ 

အေဲစီိြ်ုေျ ိုးထားတဲ ့ဒြမဒထာြ်ေ ဲ

ခင်းဒတွ လြ်ရှိအချနိ်မှာဒတာ့ 

ဧြအားလုံးရာနှုန်းြေည့ရ်တ်ိသမ်ိး 

မေီးစီးမေီြဖစ်ေါတယ်။ဒြမဒထာြ်ေ ဲ

အထွြ်နှုန်းနဲ့     အရည်အဒသွး 

ဒြာင်းမွန်ဖို ့လိအုေ်တဲမ့ျ ိုးဒြာင်း 

မျ ိုးသန့်ဒတ၊ွ သွင်းအားစဒုတ၊ွ ရတ်ိ 

သိမ်းချနိ်လွန် နည်းေညာဒေးတာ 

ဒတွြို ဒတာင်သူဒတွနဲ့ ေူးဒေါင်း 

မေီးဒတာ့ ဒဆာင်ရွြ်ဒေးခ့ဲေါတယ်" 

ဟ ုြသာမမို့နယ် စိြ်ုေျ ိုးဒရးဦးစီး 

ဌာန မမို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးြိုဒလး 

ြ ဒြောြေသည်။

ဒြမဒထာြ်ေြဲိ ုအထွြ်နှုန်း 

ဒြာင်းမွန်ဒအာင်စိြ်ုေျ ိုးနိင်ုေါြ 

ဒေသတွင်းစားသုံးမှု ဖူလုံဒစမည့် 

အြေင် ေိုလျှမံှုြို ဒရာင်းချနိုင်မည် 

ြဖစ်၍   ဝင်ဒငွရရှိြာ လူမှုစီးေွား 

ဘဝများ ေိုမိုဖွံ့မဖိုးတိုးတြ်လာ 

မည်ဒသာဒြြာင့် ဒြမဒထာြ်ေဲ 

ြို ဒေသမဒရွး ကြိုးေမ်းစိုြ်ေျ ိုး 

ြြရမည်ြဖစ်ဒြြာင်း ြသာမမို့ 

နယ် စိြ်ုေျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန မမို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးြိဒုလးြ ဆြ်လြ် 

ဒြောြေ၍ သိရသည်။         (၂၀၆)

ကျုံဝပျာ် ဧမပီ ၁၁

       ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ြျုံဒေျာ်မမို့နယ်မှ    ရန်ြုန်ဒေး 

ြွြ်သို့ မတ်လအတွင်း ြျားေျ ံ

စေါး တင်းဒရအများအြေားတင်ေို့ 

ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့ဒြြာင်း ြျုံဒေျာ် 

မမို့နယ် ဆန်စေါးဒရာင်းဝယ်ဒရး 

ေွဲရုံေိုင်ရှင် ဒေါ်သီရိဒဆွြ ဒြောြေ 

၍ သိရသည်။

ြျုံဒေျာ်မမို့နယ်မှ    ရန်ြုန် 

ဒေးြွြ်သို့           ဒဖဒဖာ်ဝါရီလ 

အတွင်းြ ြျားေျစံေါးတင်းဒရ 

၅၂၀၀၀ သာ တင်ေို့ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့ 

မေီး မတ် ၁ ရြ်မှ ၃၁ ရြ်ထိ တစ် 

လအတွင်း   ြျားေျစံေါးတင်းဒရ 

၆၉၀၀၀ ထိ  တင်ေို့ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့ 

ဒြြာင်း သိရသည်။

       "ြျုံဒေျာ်မမို့နယ်ြဒန 

ရန်ြုန်ဒေးြွြ်ြုိ     မတ်လ 

အတွင်း    ြျားေျစံေါး တင်းဒရ 

၆၉၀၀၀ ထိ တင်ေို့ဒရာင်းချခဲ့ရေါ 

တယ်။ ြျုဒံေျာ်မမို့နယ်ြဒန စေါး 

ဒတွ၊ ဆန်ဒတွနဲ့ အြခားလယ်ယာ 

ထွြ်ြုန်ဒတွြို     ရန်ြုန်ဒေး 

ြွြ်ထ ဲအများဆုံးတင်ေိုဒ့ရာင်းချ 

ဒနေါတယ်။ ြျားေျစံေါးြ ဆန် 

ဒချာအုေ်စုထဲမှာေါတဲ့ စေါးအမျ ိုး 

အစားြဖစ်ေါတယ်။ အဲေီစေါးဒတွ 

ြိ ုရန်ြုန်ဘြ်ြ ဝယ်ယမူှုအား 

ဒြာင်းဒနလို့ တင်ေို့အားဒြာင်း 

ခဲ့တာြဖစ်ေါတယ်။    ြျားေျစံေါး 

အမျ ိုးအစားြို ရန်ြုန်ဒေးြွြ် 

ြ အခုလထဲမှာလဲ အများအြေား 

ဝယ်ယူဖို့   ချတိ်ဆြ်တာဒတွရှိေါ 

တယ်။ အြခားစေါးဒတွနဲ့ယှဉ်ရင် 

မတ်လအတွင်းမှာဒြာ လတ်တ 

ဒလာအဒနနဲ့ေါ ြျားေျစံေါးအမျ ိုး 

အစားြ အဒရာင်းအဝယ်ေုိြဖစ်ဒန 

ေါတယ်"ဟု    ြျုံဒေျာ်မမို့နယ်မှ 

ဆန်စေါးဒရာင်းဝယ်ဒရး ေဲွရုေုိံင်ရှင် 

ဒေါ်သီရိဒဆွြ ဒြောြေသည်။

ြျုံဒေျာ်မမို့နယ်မှ     ရန်ြုန် 

ဒေးြွြ်သို ့မတ်လအတွင်းတင်ေို ့

ဒရာင်းချခဲ့သည့်    ြျားေျစံေါး 

အမျ ိုးအစား တင်းဒရ ၁၀၀ လျှင် 

ဒငြွျေ် ၁၉၂၀၀၀၀ ထ ိဒေါြ်ဒေး 

ရှိဒြြာင်း၊     အဆိုေါစေါးများ 

အဒရာင်းအဝယ်ဒြာင်းလာသည့် 

အတွြ် ဒတာင်သမူျား၊ ြန်ုသည် 

များ၊ ြန်ုတင်ြန်ုချလေ်ုသားများ၊ 

ြုန်တင်ယာဉ်အငှားလိုြ်သူများ 

အလေ်ုအြိင်ုအခွင့အ်လမ်း ရရိှဒန  

ဒြြာင်း သိရသည်။

ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

ကျုံဈေျာ်မမို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ မတ်လအတွင်း
ကျားေျစံေါး တင်းဈရအများအြေား တင်ေို့ဈရာင်းချနိုင်ခဲ့

ကကို့ပင်ဝကာက် ဧမပီ ၁၁

ေဲခူးတိုင်းဒေသကြီး သာယာ 

ဝတီခရိုင် ကြို့ေင်ဒြာြ်မမို့နယ် 

ဒြျးလြ်ဒေသ  ဖွံ့မဖိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာနြ ဘုရားကြီးြုန်း 

ဒြျးရွာ၌  နဝမအကြိမ်   ြမစိမ်း 

ဒရာင်ဒြျးရွာစမီြံန်ိး        အရင်း 

မဒေျာြ်လည်ေတ်ရန်ေုဒံင ွထတ်ု 

ဒချးြခင်းြို ယဒန့နံနြ်ေိုင်းြ 

အဆိုေါ ဒြျးရွာ၌ ြျင်းေြေုလုေ် 

ခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။

ဒရှးဦးစွာ      ကြို့ေင်ဒြာြ် 

မမို့နယ်   ဒြျးလြ်ဒေသဖွံ့မဖိုး 

တိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန     မမို့နယ် 

ဦးစီးမှူး        ဒေါ်သီသီဒအာင်ြ 

ြမစိမ်းဒရာင်ဒြျးရွာ စီမံြိန်းြဖင့် 

ဒြျးလြ်ဒနြေည်သူများ ဆင်းရဲ 

မှုဒလျာြ့ျဒစရန်နှင့ ်         တစ်နိင်ု 

တစ်ေိုင်   စိုြ်ေျ ိုးဒရး၊ ဒမွးြမူဒရး 

လေ်ုငန်းများ၊ အြခားမသိားစဝုင်ဒင ွ

တိုးလေ်ုငန်းများ ဒဆာင်ရွြ်နိင်ုဒစ 

ရန်ရည်ရွယ်၍ အဒြာင်အထည် 

ဒဖာ်ဒဆာင်ရွြ်ြခင်းြဖစ်ဒြြာင်း၊ 

မိသားစုစားဝတ်ဒနဒရး အခြ် 

အခဲများဒလျာ့နည်းဒစရန်   ရည် 

ရွယ်၍         ထတ်ုဒချးဒေးြခင်းြဖစ် 

ဒြြာင်း ရှင်းလင်းဒြောြြားသည်။

ထိုဒ့နာြ်   ြမစမ်ိးဒရာင်ဒြျး 

ရွာစီမံြိန်း လုေ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များ 

ြ ဘရုားကြီးြန်ုးဒြျးရွာရိှ စိြ်ု 

ေျ ိုးဒရးလုေ်ငန်း လုေ်ြိုင်သူ ၇၄ 

ဦး၊ ဒမွးြမူဒရးလေ်ုငန်းလေ်ုြိင်ုသ ူ

၁၂ ဦး၊   အဒသးစားစြ်မှုလြ်မှု 

လုေ်ငန်းလုေ်ြိုင်သူ တစ်ဦး စုစု 

ဒေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ၈၇ 

ဦးြိ ုြမစမ်ိးဒရာင်ဒြျးရွာစမီြံန်ိး 

အရင်းမဒေျာြ်လည်ေတ်ရန်ေုဒံင ွ

ြျေ် သိန်း ၄၃၀ ထုတ်ဒချးဒေးခဲ့ 

ဒြြာင်း   ကြို့ေင်ဒြာြ်မမို့နယ် 

ဒြျးလြ်ဒေသ   ဖွံ့မဖိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာန       မမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်သီသီဒအာင်ြ         ဒြောြေ၍ 

သိရသည်။

သန်းလွင်(မဝကွး)

ကကို့ေင်ဈကာက်မမို့နယ် အိုးဘိုစုဈကျးရွာ၌ ြမစိမ်းဈရာင်ဈကျးရွာစီမံကိန်းရန်ေုံဈငွ ထုတ်ဈချး

မိုင်းယန်းမမို့နယ် မိုင်းဈလွဈကျးရွာ၌
RBF စီမံကိန်းလုေ်ငန်းများ စစ်ဈေး

မိုင်းယန်း ဧမပီ ၁၁

   ရှမ်းြေည်နယ်(အဒရှ့ ေိုင်း) 

မိုင်းယန်းခရိုင်   မိုင်းယန်းမမို့နယ် 

ဒြျးလြ်ဒေသ  ဖွံ့မဖိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာနြ  မိင်ုးဒလဒွြျးရွာ 

အုေ်စု   မိုင်းဒလွဒြျးရွာ၌   ဒြျး 

လြ်စီးေွားြမင့်မားဒရး   ရန်ေုံဒငွ 

ထူဒထာင်ြခင်းလုေ်ငန်း(RBF) စီမံ 

ြန်ိးြဖင့ ်           မိင်ုးဒလဒွြျးရွာ၌ 

အသြ်ဒမွးဝမ်းဒြျာင်း        အဖဲွ့ 

ဒလးဖဲွ့၏ လေ်ုငန်းဒဆာင်ရွြ်ဒန 

မှုအဒြခအဒနများြိ ုယဒန့ နနံြ် 

ေိင်ုးြ တာဝန်ရိှသမူျား ြွင်းဆင်း 

စစ်ဒဆးခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ြွင်းဆင်းစစ်ဒဆးရာ  

တွင်   မိုင်းယန်းခရိုင်   ဒြျးလြ် 

ဒေသ ဖံွ့မဖိုးတိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး         ဦးရန်ဒြျာ်၊ 

မိင်ုးယန်းမမို့နယ် ဒြျးလြ်ဒေသ 

ဖံွ့မဖိုးတိုးတြ်ဒရး          ဦးစီးဌာန 

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးသြ်လင်းထွန်း 

နှင့်      စီမံြိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်း 

များြ မိုင်းဒလွဒြျးရွာ၌  ဒေသ 

ြျွဒဲမွးြမူထားရိှ ဒဆာင်ရွြ်ဒနမှု  

အဒြခအဒနများနှင့်   လအလိုြ် 

ြဖည့ ်သွင်းရမည့စ်ာရင်းဇယားများ 

ြေည့စ်ုမံှု ရိှ၊ မရိှ ြြည့ရ်ှုစစ်ဒဆးမေီး 

ခရိင်ုဦးစီးမှူး            ဦးရန်ဒြျာ်ြ  

ဒြျးလြ်စီးေွားြမင့မ်ားဒရးရန်ေု ံ

ဒငထွဒူထာင်ြခင်း         လေ်ုငန်းစမီ ံ

ြန်ိး(RBF)နှင့ေ်တ်သြ်၍ လိအုေ် 

သည်များ ဒေါင်းစေ်ညှိနှိုင်းဒဆာင် 

ရွြ်ဒေးခဲ့သည်။

အဆိုေါဒြျးရွာ၌ (RBF) စီမံ 

ြိန်း   ခွင့်ြေုဒငွြျေ်သိန်း ၃၀၀၊ 

အစုအဖွဲ့များ     ထည့်ဝင်ဒငွြျေ် 

သန်ိး ၁၀၀ ြဖင့ ်စြံေအဖဲွ့၊ အနာင်္တ် 

ဖံွ့မဖိုးဒရးအဖဲွ့၊   ဒြျးရွာဖံွ့မဖိုးဒရး 

အဖွဲ့နှင့် ဒရှေနမ့်ဒလွ    အစုအဖွဲ့ 

ဒလးဖွဲ့တို့မှ  ဒေသြျွဲဒမွးြမူြခင်း 

များနှင့ ်မသိားစဝုင်ဒငတွိုးေွားလာ 

ဒစရန် ဒမွးြမူဒရးလုေ်ငန်းများြို 

အဒြာင်အထည်ဒဖာ်ဒဆာင်ရွြ်  

လျြ်ရိှဒြြာင်း      မိင်ုးယန်းခရိင်ု 

ဒြျးလြ်ဒေသ  ဖွံ့မဖိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာန          ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဦးရန်ဒြျာ်ြ            ဒြောြေ၍ 

သိရသည်။            ဝအာင်ေဲဝကျာ် 



စာမျက်နှာ ၂၈ ၁၂-၄-၂၀၂၅

Ð စင်စစ်အားြဖင့် လူမှုကွန်ရက်သည် အလွှာဈေါင်းများစွာကို 
ဈေါင်းစည်းထားသည့အ်တွက်   မှန်ကန်စွာ  အသုံးချနိင်ုမည်ေိေုါက  
အသေိညာများ  မျှဈဝဈေးနိင်ုြခင်း၊ သရိှိလိသုည့အ်ချက်အလက်များ 
ကို အချနိ်တိုအတွင်း   ရှာဈဖွသိရှိနိုင်ြခင်း၊   အလုေ်အကိုင်အခွင့် 
အလမ်းများ    တိုးတက်လာနိုင်ြခင်း၊    ေညာဈရးအတွက်များစွာ 
အဈထာက်အကြူေုြခင်းနှင့ ်သတင်းအချက်အလက်များကိ ုအချန်ိနှင့် 
တစ်ဈြေးညီ  သိရှိနိုင်ြခင်းတို့ဈြကာင့်  လူမှုကွန်ရက်ကို  အကျ ို းရှိစွာ 
အသုံးြေုရမည်ြဖစ်သည်။Ð  

လူမှုကွန်ရက်ကို အကျ ိုးရှိစွာ အသုံးပြုသွားဘစလို 
မျြ်ဒမှာြ်ြာလတွင် ြမ္ဘာတစ်ဝန်း၌  သတင်း 

အချြ်အလြ်စီးဆင်းမှု ြမစ်ဖျားခရံာသည် အင်တာ 

နြ်နည်းေညာေင်ြဖစ်သည်။ အင်တာနြ်နည်းေညာ 

တွင်ဒဖ့ဘွတ်နှင့်   X   ြဲ့သို့ဒသာ  လူမှုြွန်ရြ်များ 

သည်သတင်းအချြ်အလြ် လျင်ြမန်စွာြဖန့်ဒဝနိင်ု 

ြခင်း၊လတူန်းစားမဒရွးသုံးစဲွနိင်ုြခင်းတိုဒ့ြြာင့ ်အချန်ိ 

တိအုတွင်း    အများစအုသုံးြေုဒနဒသာ     နည်းေညာ 

တစ်ရေ်ြဖစ်လာခဲသ့ည်။ လမူှုြွန်ရြ်များသည် လမူှု 

ဆြ်ဆဒံရးနယ်ေယ်တွင်သာမြ  နိင်ုငဒံရး၊  စီးေွား 

ဒရး   ြဏ္ဍစုံတွင်    လြ်သုံးြိရိယာတစ်ခုအြဖစ်    

အသုံးြေုနိင်ုသြဖင့ ်များစွာအသုံးဝင်ဒသာ နည်းေညာ 

တစ်ရေ်လည်းြဖစ်သည်။

သုံးစွဲသူများခပား 

လြ်ရိှအချန်ိတွင်  ြမ္ဘာတစ်ဝန်း၌  ဒဖဘွ့တ်နှင့် 

X   ြဲ့သို့ဒသာ     လူမှုြွန်ရြ်များြို    သုံးစွဲဒနသူ    

၃   ေသမ   ၆   ဘလီယီဒံြျာ်ခန့် ရိှသည်။  ထိုဒ့ြြာင့် 

လူမှုြွန်ရြ်၏   ဆိုးြျ ိုးများအဒေါ်    သတိထား 

ဒစာင့ြ်ြည့န်ိင်ုဒရးအတွြ်  အသုံးြေုရာတွင် အလွန် 

အြျွမံြဖစ်ဒစရန်  ထိန်းချုေ်ြခင်း၊   ဒဆာ့ဖ်ဝဲနည်း 

ေညာများြဖင့ ်  အြူ အညဒီေးြခင်း၊    ေညာရှင်များနှင့်       

မူဝါေဒရးဆွဲသူများအဒနြဖင့် ဆိုးြျ ိုးသြ်ဒရာြ် 

မှုများ     ဒလျှာခ့ျနိင်ုရန်      နည်းလမ်းများရှာဒဖြွခင်း 

စသည်တို့ြို     လုေ်ဒဆာင်သွားရန်    လိုအေ်ဒန 

မေီြဖစ်သည်။

လူမှုြွန်ရြ်သည်  မျြ်ဒမာှြ်ဒခတ်လူသား 

များအတွြ်     မရိှမြဖစ်     အရာတစ်ခြုဖစ်လာသည်။ 

လကူြီး၊ လလူတ်၊ လငူယ် အသြ်အရွယ်ဒေါင်းစုသံည်  

လူမှုြွန်ရြ်ြို  ရည်ရွယ်ချြ်အမျ ိုးမျ ိုးြဖင့်  သုံးစွဲ 

ဒနြြသည်။   တချ ို့ြ  စီးေွားဒရးလုေ်ငန်းအတွြ် 

အသုံးြေုသည်။    တချ ို့ြ     ဗဟုသုတရှာဒဖွရန် 

အသုံးြေုသည်။       တချ ို့ြ အြျ ိုးြေုစာဒေများ၊ 

တရားဓမ္မများြိ ု   မျှဒဝဖိုရ့န်အသုံးြေုသည်။   တချ ို့   

ြ    မိမိ၏    တစ်ဒန့တာလုေ်ဒဆာင်မှုများြို  

မဒမာမေန်းတင်ြြသည်။            အများစုသည်    

တန်ဖိုးရှိဒသာအချနိ်များြို     လူမှုြွန်ရြ်သုံးရင်း  

ြဖုန်းတီးေစ်ြြသည်။   ရလေ်အဒနြဖင့်    ဒငွြုန် 

လူေန်းသာြဖစ်ဒနြြသည်။

ဝကာင်းကျ ိုးအဝထွဝထွ

မေီးခဲ့ဒသာ နှစ်အနည်းငယ်မှစ၍ လူမှုြွန်ရြ် 

သည် အံဩ့ဖွယ်ဒြာင်းဒလာြ်သည့ ်အတိင်ုးအတာ 

ြဖင့်   ကြီးမားြျယ်ြေန့်လာခဲ့မေီး    ဒဖ့ဘွတ်နှင့်   X 

သုံးစွဲသူသည်    သန်းဒေါင်းများစွာထိ    ရှိလာသည်။ 

နည်းေညာတိုးတြ်လာသည်နှင့အ်မျှ လမူှုြွန်ရြ် 

များ၏    အားသာချြ်ဒေါင်းများစွာြို    ရရှိနိုင်မေီး 

အထူးသြဖင့ ်ဖံွ့မဖိုးမေီးနိင်ုငမံျားတွင် လမူှု ြွန်ရြ်ြိ ု 

လမူှုဘဝြမှင့တ်င်ရန်နှင့ ်လသူားတို၏့ စတ်ိခစံားချြ် 

များြိ ု   ဒဖာ်ြေနိင်ုရန်အတွြ်   အသုံး ြေုနိင်ုြြသည်။  

ြမန်မာနိုင်ငံတွင်လည်း   လူမှုြွန်ရြ်    အသံုးြေုသူ 

အဒရအတွြ်သည် တစ်ဒန့တြခား တုိးေွားလာလျြ် 

ရိှသည်။     တချ ို့ဒသာသမူျားသည်    လမူှုြွန်ရြ်ြိ ု  

အသုံးချမေီး ဒအာင်ြမင်တိုးတြ်မှုြိ ုဒဖာ်ဒဆာင်နိင်ု 

လျြ်ရှိြြသည်။    သာဓြအဒနြဖင့်    အွန်လိုင်း   

စီးေွားဒရးလေ်ုငန်းရှင်နှင့ ်    အနေုညာရှင်တချ ို့သည် 

ဒအာင်ြမင်မှုရရှိလျြ်ရှိြြသည်။

လမူှုြွန်ရြ်သည် ရေ်ုေုိင်းဆိင်ုရာအတားအဆီး

များြိဒုြျာ်လွန်၍  ြမ္ဘာတစ်ဝန်းရိှ  မည်သူ့ြိမုဆိ ု

ဆြ်သွယ်နိုင်သည်။     တစ်ြိုယ်ဒရအသုံးြေုရန် 

အတွြ်ဒသာ်လည်းဒြာင်း၊     စီးေွားဒရးလုေ်ငန်း 

အတွြ်ဒသာ်လည်းဒြာင်း များစွာအြျ ိုးြဖစ်ထွန်း 

သည်။ ဒြျာင်းသားများသည် အေ်ုစဖဲွု့ဒဆွးဒနွးေဲွများ 

ြေုလေ်ုနိင်ုသည်။ ဒလလ့ာမှတ်သား ြိုးြားလိဒုသာ 

စာအေ်ုများြိ ုဒေါင်းလတ်ုရယနူိင်ုသည်။ အလားတူ

စာဒေဝါသနာရှင်များအဒနြဖင့်လည်း   နာမည်ကြီး 

စာဒရးဆရာများ၏   စာအေ်ုများ၊  သတုရသစာဒေများ 

ြိ ု ဒေါင်းလတ်ုယဖူတ်နိင်ုသည်။  တရားဓမ္မဒလ့လာ

ေွားများအားထုတ်လိုသူများအဒနြဖင့်   ဒထရ်ကြီး၊ 

ဝါကြီးဆရာဒတာ်ကြီးများ၏    တရားဒတာ်များ၊ 

ေရိတ်ဒတာ်များ၊   ေဋ္ဌာန်းဒတာ်များြို  ဒေါင်းလုတ် 

ရယနူိင်ုသည်။ ရေ်ုရှင်၊ င်္တီ ဝါသနာေါသမူျားအဒနြဖင့် 

လည်း ဇာတ်ြားများ၊ ဒတးသခီျင်းများရယနူိင်ုသည်။ 

ချြ်ဒရး၊ြေုတ်ဒရးဝါသနာေါသမူျားအဒနြဖင့်လည်း       

တိုြ်ရိုြ်ြြည့်ရှုဒလ့လာနိုင်သည်။ လူမှုြွန်ရြ် 

သည်   သုံးစွဲသူ၏  ချင့်ချနိ်နိုင်စွမ်းအဒေါ်မူတည်၍ 

အြျ ိုးတရားများြေားလျြ်ရှိသည်။

စီးေွားဒရးလုေ်ငန်းရှင်များအဒနြဖင့် လမူှုြွန်ရြ် 

မှတစ်ဆင့်    အစည်းအဒဝးများ    ြေုလုေ်နိုင်သည်။ 

ထုတ်ြုန်ေစ္စည်းများ၊   ဝန်ဒဆာင်မှုလုေ်ငန်းများြို  

အဒရာင်းြမှင့တ်င်နိင်ုသည်။  စီးေွားဒရးလေ်ုဒဖာ်ြိင်ု 

ဖြ်မတ်ိဒဆမွျားတိုးချဲ့နိင်ုသည်။ စီးေွားဒရးလေ်ုငန်း 

များြို ဒြြညာနိုင်သည်။ နိုင်ငံဒရးေါတီများသည် 

ေင်လျှင်  ဒရွးဒြာြ်ေွဒဲအာင်နိင်ုဒရးအတွြ်  လမူှု 

ြွန်ရြ်မှတစ်ဆင့ ်မဆွဲယ်စည်းရုံးမှုများ လေ်ုဒဆာင် 

ဒနြြရသည်။ အထူးသြဖင့် ဒဖ့ဘွတ်သည် သတင်း 

အရင်းအြမစ်ြဖစ်သည်။ ဒနာြ်ဆုံးသတင်းများြို    

အချနိ်နှင့်တစ်ဒြေးညီ ြြည့်ရှုနိုင်ေါသည်။

ေိုးကျ ိုးများစွာ

သို့ဒသာ်   အရာရာတိုင်းတွင်   ဒြာင်းြျ ိုးနှင့် 

ဆိုးြျ ိုး       ေွန်တဲွဒနသြဲသ့ိုေ့င်      လမူှုြွန်ရြ်ြုိ  

အသုံးြေုရာတွင်လည်း       သုံးစွဲသူအဒေါ်မူတည်မေီး           

ဒြာင်းြျ ိုးနှင့်  ဆိုးြျ ိုးနှစ်မျ ိုးစလုံးြို ရရှိခံစား 

ြြရမည်ြဖစ်သည်။ လူမှုြွန်ရြ်သံုးစဲွရာတွင် အြျ ိုး 

နှင့်အြေစ်  နှစ်မျ ိုးစလုံး  ေွန်တွဲေါလာသည်ြို သတိ 

ထားမိသည့်   အဒရအတွြ်မှာ  ရာခိုင်နှုန်းလွန်စွာ 

နည်းေါးလျြ်ရိှသည်။ ထိုဒ့ြြာင့ေ်ညာရှင်များသည် 

လူမှုြွန်ရြ်သုံးစွဲြခင်းဒြြာင့်  ြဖစ်ဒေါ်လာသည့် 

ဒနာြ်ဆြ်တဲွဆိုးြျ ိုးများြိ ုသဒုတသနြေုဒနြြ 

ရမေီြဖစ်သည်။  စင်စစ်အားြဖင့်  လူမှုြွန်ရြ်  သုံးစွဲ 

ြခင်းဒြြာင့ ်ဒနာြ်ဆြ်တဲွဆိုးြျ ိုးများစွာ ြဖစ်ဒေါ် 

ဒလရိှ့ဒြြာင်း၊   ထိဆုိုးြျ ိုးများသည်   စတ်ိြျန်းမာ 

ဒရးနှင့်   ဆြ်စေ်ဒနသည်ထြ်ေင်    ေုိမုိြေင်းထန် 

ဒြြာင်းနှင့် ဒဖ့ဘွတ်နှင့ ်  X   တိုြဲ့သ့ိုဒ့သာဝြ်ဆိြ်ု 

များအသုံးြေုြခင်းသည်   ဆိုးြျ ိုးများစွာ   ြဖစ်ေွားနိင်ု 

ဒြြာင်းြိ ု  ေညာရှင်များြ   ဒလလ့ာသဒုတသနြေု 

ဒတွ့ရှိထားသည်။ 

ထိုသို့ြဖစ်ေွားလျြ်ရှိသည့် ဆိုးြျ ိုးအများစုမှာ 

စိုးရမ်ိေူေန်ြခင်း၊  စတ်ိဓာတ်ြျဆင်းြခင်း၊  အနိင်ုြျင့် 

ခဒံနရသည်ဟ ုခစံားရြခင်း၊ ဒသဒြြာင်းကြစံည်စတ်ိ 

ြဖစ်ဒေါ်ြခင်း၊ ဆိြ်ုဘာအနိင်ုြျင့မ်ှုခရံြခင်း၊ ဆိုးသွမ်း 

ြခင်း၊  မနာလိစုတ်ိြဖစ်ဒေါ်ြခင်း၊  အချြ်အလြ်များြိ ု

ေိုမိုတင်ြေြခင်း၊  အွန်လိုင်းလုံခခုံမှုြင်းမဲ့ြခင်းတို့ေင် 

ြဖစ်သည်။ လူမှုြွန်ရြ်အသံုးြေုြခင်း၏ ဒနာြ်ဆြ် 

တွဲဆိုးြျ ိုးများသည်   ရုေ်ေိုင်းနှင့်   စိတ်ေိုင်းဆိုင်ရာ 

ြေဿနာများမှသည် လေ်ုငန်းခွင်နှင့ ်ေညာသင်ြြား 

ဒရးထ ိ ဆိုးြျ ိုးများစွာ သြ်ဒရာြ်ဒစလျြ်ရိှသည့် 

အြေင် တစ်ြိုယ်ဒရလုံခခုံဒရးနှင့် ေုင်္္ဂိုလ်ဒရးဆိုင်ရာ 

ြေဿနာများြိလုည်း    ြဖစ်ဒေါ်ဒစလျြ်ရိှဒြြာင်း 

ေညာရှင်များြ  ဒထာြ်ြေထားသည်။  ထို့ဒြြာင့် 

လမူှုြွန်ရြ်များ  အသုံးြေုရာတွင် အြျ ိုးနှင့အ်ြေစ် 

နှစ်ရေ်စလုံးြို သိရှိထားရန် လိုအေ်ဒေသည်။

ထိုဒ့ြြာင့ ်လမူှုြွန်ရြ်ြိ ုစဲွစဲွလမ်းလမ်းအသုံး

မြေုမဒိအာင်ဆင်ြခင်ရန်လိသုည်။  ထိသုိုမ့ဟတ်ုလျှင် 

တန်ဖိုးရှိဒသာအချနိ်များ     ဆုံးရှုံးရမည်ြဖစ်သည်။  

ဘဏ်လေ်ုငန်းအတွြ်  လမူှုြွန်ရြ်  အသုံးြေုမည် 

ဆိုလျှင်   နာမည်၊   လိေ်စာ၊  ခရြ်တစ်ြတ်နံေါတ် 

စသည့်ြိုယ်ဒရးအချြ်အလြ်များြို   အခိုးခံရ 

နိင်ုသည်။ ြိယ်ုဒရးအချြ်အလြ်များ၊ အဒြြာင်း 

အရာများ၊ လှုေ်ရှားမှုများ၊ ဓာတ်ေုမံျားြိ ုသငူယ်ချင်း 

များမှတစ်ဆင့ ်       အြခားသမူျားြိ ု      သဒိစနိင်ုသည်။ 

ဓာတ်ေုံများ   အလွန်အြျွတံင်ရာမှ   စိတ်အဒနှာြ် 

ယှြ်ြဖစ်ရနိင်ုသည်။ အထူးသြဖင့ ်အမျ ိုးသမီးများ၏ 

ဓာတ်ေုမံျားြိ ု     ဒနှာင့ယှ်ြ်တိြ်ုခိြ်ုလိသုမူျားြ 

နည်းေညာြဖင့်   လိုသလိုြေုြေင်ြခင်း    ခံရနိုင်သည်။ 

အထူးသြဖင့်   အိမ်ဒထာင်ရှင်အမျ ိုးသမီးများသည် 

လူမှုြွန်ရြ်မှတစ်ဆင့်   အြေန်အလှန်    သတင်း 

စြားများ    ဒေးေိုဖ့လှယ်ြြသြဖင့ ် အမ်ိဒထာင်ဒရး       

မေိုြွဲနိုင်သည်။     

နယ်ပယ်ဝပါင်းစုံတွင်အသုံးခပု

ဆိရုလျှင်  လမူှုြွန်ရြ်သည်  လတူစ်ဦးချင်းစ၏ီ 

ဒန့စဉ်လဒူနမှုဘဝမှသည်     နိင်ုငတံစ်နိင်ုင၏ံ    နိင်ုင ံ

ဒရး၊  စီးေွားဒရးနှင့် စစ်ဒရးြဏ္ဍတို့လည်း လွှမ်းမိုး 

လာလျြ်ရှိသည်။  သာဓြအဒနြဖင့်  အာရေ်ဒနွဦး 

ဒတာ်လှန်ဒရးတွင်  င်္ျာနယ်လစ်များသည်  ြေည်သူ 

လထူ၏ု အဒထဒွထမွဒြျနေ်ချြ်ြုိ လမူှုြွန်ရြ် 

မှတစ်ဆင့်  ဒသွးထိုးလှုံ့ဒဆာ်ခဲ့သြဖင့် လူထုအုံြြမှု 

ကြီးြဖစ်ဒေါ်လာမေီး အဒရှ့အလယ်ေိုင်းဒေသရှိ နိုင်ငံ 

တချ ို့တွင်   နိင်ုငဒံရးအဒြောင်းအလမဲျားစွာ  ြဖစ်ဒေါ် 

လာခဲ့သည်။   အလားတူ    အဒမရိြန်သမ္မတ 

ဒရွးဒြာြ်ေွဲတွင်လည်း  လူမှုြွန်ရြ်မှတစ်ဆင့် 

စည်းရုံးလှုံ့ဒဆာ်မှုများ  ြေုလေ်ုခဲသ့ြဖင့်  မရဲလေ်များ 

ဒြောင်းလဲခဲ့သည်ဟု  ဆိုေါသည်။  ြမန်မာနိုင်ငံတွင် 

လည်း  ၂၀၂၀  ြေည့်နှစ် အဒထွဒထွဒရွးဒြာြ်ေွဲ၌ 

အာဏာရေါတသီည်   ဒငသွန်ိးဒေါင်းများစွာ   အြုန် 

ြျခံြာ  လူမှုြွန်ရြ်ြိုအသုံးချမေီး ြေည်သူလူထု 

ြို လှုံ့ဒဆာ်စည်းရုံးခဲ့သည်။  

ချင့်ချနိ်ေုံးခဖတ်ေန်လို

လြ်ရိှအချန်ိတွင် လသူားတိုသ့ည် လမူှုြွန်ရြ် 

ြို   ရည်မှန်းချြ်တစ်ခုအတွြ်    အသုံးချသည့်   

ေလြ်ဒဖာင်းတစ်ခုအြဖစ်  တွင်ြျယ်စွာ  အသုံးြေု 

လာမေီြဖစ်သည်။   သို့ဒသာ်    တစ်ြိုယ်ဒရအချြ် 

အလြ်များ      လုခံခုံဒရးအတွြ်      သတထိားသင့် 

သည်။ သာဓြအဒနြဖင့ ်လမူှုြွန်ရြ်တွင် မတ်ိဒဆ ွ

ဖွဲ့ရာ၌  လုံခခုံဒရးသတိရှိရန်   လိုအေ်သည်။  ထို့ြေင် 

လူမှုြွန်ရြ်၌    သတင်းတု၊     သတင်းမှားများ၊   

ေုံဖျြ်သတင်းများြို ရည်ရွယ်ချြ်ရှိရိှြဖင့် ြဖန့်ြဖူး 

လျြ်ရှိသည်။    အထူးသြဖင့်     နိုင်ငံဒတာ်အစိုးရ      

အေါအဝင်    မေိုင်ဘြ်များြို   တိုြ်ခိုြ်ထိုးနှြ် 

အသဒရဖျြ်မှုများ၊  ေုံမှားရိုြ်သတင်းများြို  ဝါေ 

ြဖန့်ချလီျြ်ရှိသည်။  ဓာတ်ေုံများနှင့်  ရုေ်သံသတင်း 

များြိ ုတည်းြဖတ်နိင်ုသည့ ်ဒဆာဖ့်ဝမဲျားြိအုသုံးြေု 

မေီး   သတင်းမှားများ၊   သတင်းအတုအဒယာင်များ၊ 

ဒြာလာဟလသတင်းများ၊ ေဋေိြ္ခြိ ုလှုံ့ဒဆာ်ဒေး 

သည့်သတင်းများနှင့် သတင်းစြားများြို ြဖန့်ဒဝ 

လျြ်ရိှြြသည်။ ထိုဒ့ြြာင့ ်သတင်းတ၊ု သတင်းမှား 

များအဒေါ်       မယုြံြည်မဒိစရန်      ချင့ခ်ျန်ိဆုံးြဖတ် 

သွားရန် လိုအေ်သည်။

လူမှုကွန်ေက်ကို အကျ ိုးေှိစွာအသုံးခပုသွားဝစလို

ြေည်သမူျားအဒနြဖင့ ်   လမူှုြွန်ရြ်    အသုံးြေု 

ရာတွင်  ဒဆာင်ရန်၊   ဒရှာင်ရန်များြိလုည်း  သထိား 

သင့်ဒေသည်။   လမူှုြွနရ်ြ်ဒေါ်မှတစ်ဆင့်  အြခား 

သူတစ်ဦးအဒေါ် မဟုတ်မမှန်  ဒဝဖန်တိုြ်ခိုြ်မည် 

ဆိလုျှင်၊ အထူးသြဖင့ ်နိင်ုငဒံတာ်လုခံခုံဒရးြိ ုထခိိြ်ု 

ဒစမည့်  ဒရးသားဒြောဆိုမှုများ လုေ်ဒဆာင်မည်ဆို 

လျှင်     ဆြ်သွယ်ဒရးဥေဒေအရ    အဒရးယူခံရ 

မည်ြဖစ်သည်။

စင်စစ်အားြဖင့ ်လမူှုြွန်ရြ်သည် အလွှာဒေါင်း 

များစွာြိ ုဒေါင်းစည်းထားသည့အ်တွြ်  မှန်ြန်စွာ 

အသုံးချနိုင်မည်ဆိုေါြ  အသိေညာများ  မျှဒဝဒေး 

နိင်ုြခင်း၊ သရိှိလိသုည့အ်ချြ်အလြ်များြိ ု အချန်ိ 

တိအုတွင်း  ရှာဒဖသွရိှိနိင်ုြခင်း၊  အလေ်ုအြိင်ုအခွင့် 

အလမ်းများ တိုးတြ်လာနိင်ုြခင်း၊ ေညာဒရးအတွြ် 

များစွာ  အဒထာြ်အြြူေုြခင်းနှင့ ်  သတင်းအချြ် 

အလြ်များြိ ု အချန်ိနှင့်တစ်ဒြေးည ီ  သရှိနိိင်ုြခင်း   

တိုဒ့ြြာင့ ် လမူှုြွန်ရြ်ြိ ု အြျ ိုးရိှစွာ  အသုံးြေုရ 

မည်ြဖစ်သည်။

ဆိုရလျှင်    လူမှုြွန်ရြ်ြို    နည်းစနစ်မှန်မှန် 

အသုံးြေုြခင်းြဖင့်   လူမှုဘဝအတွြ်   အဖြ်ဖြ်မှ 

အြျ ိုးအြမတ်များစွာရရိှနိင်ုသြဲသ့ို ့ နည်းေညာေိင်ုး 

ဆိုင်ရာအားနည်းြခင်း၊   အသိအြမင်နှင့်   ဗဟုသုတ 

နည်းေါးြခင်းများဒြြာင့် လမူှုြွန်ရြ်၏ အသုံးချခ ံ

လသူားများ   ြဖစ်လာြြမေီး  ရာဇဝတ်မှုြဖစ်ေွားမှုနှုန်း 

လည်း   ြမင့်တြ်လျြ်ရှိသည်။   ထို့ဒြြာင့်   လူမှု 

ြွန်ရြ ်  အသုံးြေုသူများအဒနြဖင့်   တစ်ြိုယ်ဒရ 

အချြ်အလြ်များလုခံခုံမှုအတွြ်   နည်းေညာေိင်ုး 

ဆိင်ုရာအသေိညာ     ဗဟသုတုများ     ရှာမီှးြခင်းအြေင် 

လြ်ရိှြေဋ္ဌာန်းထားသည့ ်ဥေဒေများ၏ အြျ ိုးသြ် 

ဒရာြ်မှုများြိုလည်း   ဒလ့လာဆန်းစစ်သွားြာ 

အြျ ိုးရှိစွာ  အသုံးချသွားသင့်ေါဒြြာင်း  အကြံြေု 

တိုြ်တွန်း ဒရးသားလိုြ်ရေါသည်။ 

ဈမာင်ဈသာင်းဝင်း(တမန်ဈဟာင်း)
                      



၁၂-၄-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၂၉

ဩစဈြတးလျကမ်းဈြခဈေသများတွင် လာမည့်ရက်သတ္တေတ်အတွင်း
အေူေိုင်းမုန်တိုင်း ဝင်ဈရာက်တိုက်ခတ်ဖွယ်ရှိဈန 

အိန္ဒိယနိုင်ငံ အိုေီရှာြေည်နယ်တွင်  
အေူချနိ်ြမင့်တက်မှုဈြကာင့် ေမ်ဘယ်လ်ေူရ်မမို့၏ 

အစိုးရရုံးတက်ချနိ်ကို ဈြောင်းလဲသတ်မှတ်
နယူးဝဒလီ ဧမပီ ၁၁

အိန္ဒိယနိုင်ငံ အိုေီရှာြေည်နယ် 

တွင်    အေလူှိုင်းြဖတ်သန်းမေီး အေ ူ

ချနိ်ြမင့်တြ်မှုဒြြာင့်   အိုေီရှာ 

ြေည်နယ်အစိုးရ၏ ညွှန်ြြားချြ် 

ြဖင့် ဆမ်ဘယ်လ်ေူရ်မမို့၏ အစိုးရ 

ရံုးတြ်ချနိ ်ြုိ      ဒြောငး်လဲ    

သတ်မှတ်ထားဒြြာင်း     ထတ်ုြေန် 

ခဲသ့ည်ဟ ုယဒန့ သတင်းများတွင် 

ဒဖာ်ြေထားသည်။ 

  ဆမ်ဘယ်လ်ေူရ်မမို့တွင် ဧမေီ 

၁၀ ရြ်မှစတင်၍ ဧမေီ ၁၅ ရြ်ထ ိ 

ေုံမှန်ရုံးတြ်ချနိ်အတိုင်း ရုံးတြ် 

ရမည် မဟုတ်ဒတာ့ဘဲ  နံနြ် ၇ 

နာရီမှ မွန်းလွဲ ၁ နာရီထိ ဒန့လယ် 

စာစားချနိ်မေါဘဲ   အချနိ်ြေည့်ရုံး 

တြ်ရမည်ြဖစ်ဒြြာင်း၊  အိုေီရှာ 

ြေည်နယ်   ဆမ်ဘယ်လ်ေူရ်ခရိုင် 

တွင်အေူချနိ်ေမာဏမှာ  ၄၀ ေီင်္ရီ 

စင်တငီ်္ရတ်ိထ ိြမင့်တြ်ဒနသည့် 

အတွြ် အေူချနိ်ြေင်းသည့်အချနိ် 

ြို  ဒရှာင်လွှဲဒစလိုသည့်အတွြ်  

ြျန်းမာဒရးလုံခခုံမှုအရ ရုံးတြ် 

ချနိ်     ဒြောင်းလဲဒေးခဲ့ြခင်းြဖစ် 

ဒြြာင်း  အိုေီရှာြေည်နယ် အစိုးရ 

အဖွဲ့ြ       ထုတ်ြေန်ခဲ့သည်ဟု 

သိရသည်။  

"အေူချနိ်ဒတွ   ြမင့်တြ်ဒန 

မေီးဒတာ ့ြျန်းမာဒရးလုခံခုံမှုြိထုိ

ခိြ်ုဒစနိင်ုတဲ ့အဆင့ြ်ဖစ်ေါတယ်။ 

အေူချနိ်အြမင့်ဆုံးြမင့်တြ်ဒနတဲ့ 

ဆမ်ဘယ်လ်ေူရ်မမို့မှာ  အစိုးရရုံး 

ဒတွအဒနနဲ့ မနြ် ၇ နာရီြဒန 

မွန်းလွဲေိုင်း ၁ နာရီထိေဲ  ရုံးတြ် 

ရမှာြဖစ်ေါတယ်။   အေူချနိ်ြမင့်တဲ့ 

အချနိ်ြို   ဒရာှင်လိုတဲ့အတွြ် 

ဒြြာင့်ေါ"ဟု   အိုေီရှာြေည်နယ်

အာဏာေိုင်အဖွဲ့အစည်းြ ထုတ် 

ြေန်ခဲ့သည်။

အိန္ဒိယ မိုးဒလဝသညွှန်ြြား

ဒရးဦးစီးဌာန(IMD) ၏ ထုတ်ြေန် 

ချြ်အရ  အိုေီရှာြေည်နယ်သည် 

အေူလှိုင်း     ြဖတ်သန်းခဲ့ဒသာ 

ြေည်နယ်များအနြ်   အေူလှိုင်း    

ြဖတ်သန်းမှုအချန်ိအြြာဆုံးြဖတ် 

သန်းနိုင်သည့်     ြေည်နယ်ြဖစ် 

ဒြြာင်း၊  အိုေီရှာြေည်နယ်တွင် 

ဆမ်ဘယ်လ်ေူရ်ခရိုင်  အေါအဝင် 

အေူချနိ် ၄၀ ေီင်္ရီ စင်တီင်္ရိတ် 

နှင့်အထြ်   ြာလရှည်ြြာနိုင် 

သည့ ်ခရိင်ုဒေါင်းဒလးခရိင်ုထရိှိဒန

မေီး င်္ျာစူင်္ူေါခရိုင်၊ ဘိုလန်င်္ီရ်ခရိုင် 

နှင့် ဒဘာ့င်္ါခရိုင်တို့ ြဖစ်ဒြြာင်း  

IMD ြ ထုတ်ြေန်ခဲ့သည်။ 

Ref : Russia Today

    Trs : Sai Sat

ကင်ဘာော ဧမပီ ၁၁

ဩစဒြတးလျနိုင်ငံ  ြမ်းဒြခ 

ဒေသများတွင် လာမည့်ရြ်သတ္တ 

ေတ်အတွင်း     အေူေိုင်းမုန်တိုင်း     

ဝင်ဒရာြ်     တိုြ်ခတ်ဖွယ်ရှိဒန 

ဒြြာင်း သတိဒေးချြ် ထုတ်ြေန်  

ခဲသ့ည်ဟ ု  ယဒန့သတင်းများတွင် 

ဒဖာ်ြေထားသည်။ 

ဩစဒြတးလျြမ်းဒြခဒေသ 

များသို့   ဝင်ဒရာြ်လာနိုင်သည့် 

အေေူိင်ုးမန်ုတိင်ုးသည် အာရာဖရူာ 

ေင်လယ်မှ အစေျ ိုးလာမည်ြဖစ်မေီး

ဩစဒြတးလျဒြမာြ်ေိုင်းနယ်ဒြမ

ေါဝင်မမို့သို့ ြနဦးဝင်ဒရာြ်လာ 

ဖွယ်ရှိဒနဒြြာင်း၊  ဩစဒြတးလျ 

ြမ်းဒြခဒေသများသို့  ဝင်ဒရာြ် 

မေီးေါြ  တီဒမာေင်လယ်ဘြ်သို့ 

ဦးတည်သွားဖွယ်  ရှိဒနဒြြာင်း၊  

ဩစဒြတးလျနိုင်ငံအတွင်း   ဝင် 

ဒရာြ် မည့ ်  အေေူိင်ုးမန်ုတိင်ုးသည် 

ေါဝင်မမို့မှတစ်ဆင့်  ြင်ဘာဒလ 

ဒြမာြ်ဘြ်ေိုင်းသို့      ဦးတည် 

တိုြ်ခတ်မည်ြဖစ်ဒြြာင်း Bu-

reau of Meteorology(BoM) ြ 

ထုတ်ြေန်သွားခဲ့သည်။

“အာရာဖူရာေင်လယ်မှာ အစ 

ေျ ိုးဒနတဲ့   အေူေိုင်းမုန်တိုင်းဟာ 

ဩစဒြတးလျ   ြမ်းဒြခဒေသဒတ ွ

ြို    ဝင်ဒရာြ်လာဖွယ်ရှိဒနေါ 

တယ်။   အေူေိုင်းမုန်တိုင်းဒြြာင့် 

ြင်ဘာဒလမှာရှိတဲ့   ြမ်းဒြခ 

ဒေသဒတြွိအုားဒြာင်းဒြာင်း 

နဲ့ ဝင်ဒရာြ်တိြ်ုခတ်ဖွယ်   ရိှဒန 

ေါတယ်”ဟု Bureau of Meteo-

rology (BoM) မှ   ဒြောဒရးဆိုခွင့် 

ရှိသူတစ်ဦးြ ဒြောြြားခဲ့သည်။ 

မုန်တိုင်းဝင်ဒရာြ်လာေါြ

မိုးသည်းထန်စွာ  ရွာသွန်းမှုအြေင်   

မုန်တုိင်းြဖတ်သန်းရာလမ်းဒြြာင်း

တစ်ဒလျှာြ်   ဒရကြီးဒရလျှမံှု 

အြေင် မုန်တိုင်းဒြြာင့် ေျြ်စီးမှု  

များနိုင်သည်ဟု    Bureau    of 

Meteorology (BoM) ြ   သတိ  

ဒေးချြ်     ထုတ်ြေန်ခဲ့ဒြြာင်း 

သိရသည်။

Ref : Sputnik News

    Trs : Sai Sat

COP30 ညီလာခံတွင် ဈေွးဈနွးမည့်အချက်အလက်များကို  
အကကိုဈေွးဈနွးမှုများြေုလုေ်နိုင်ဈရး စီစဉ် 

 ဘောဇီးလီးယား ဧမပီ ၁၁

COP30 ညလီာခတွံင်ဒဆးွဒနွး 

မှုများ  ထိဒရာြ်နိုင်ဒရးအတွြ် 

ညီလာခံတွင်   ဒဆွးဒနွးသွားမည့်  

အချြ်အလြ်များြို   ကြိုတင် 

ဒဆွးဒနွးမှုများ   ြေုလုေ်နိုင်ဒရး  

စစီဉ်ဒနဒြြာင်း   COP30 ညလီာခ ံ

၏ အတွင်းဒရးမှူးအြဖစ် တာဝန် 

ယူသွားမည့်        ဗယ်လ်တာြ 

ဒြောြြားသွားခဲ့သည်ဟု   ယဒန့ 

သတင်းများတွင် ဒဖာ်ြေထားသည်။ 

COP30    ညီလာခံအြဖစ် 

ဘရာဇီးနိုင်ငံ    ေါရာြေည်နယ် 

ဘယ်လမ်မမို့၌  ဒအာြ်တိုဘာ 

၁၀ ရြ်တွင် စတင်ြျင်းေသွား 

မည်ြဖစ်မေီး   ဘယ်လမ်မမို့သည် 

အဒမဇုန်သစ်ဒတာကြိုးဝိုင်းအနီး 

ရှိသည့် မမို့ြဖစ်ဒြြာင်း၊  COP30 

ညီလာခံတွင်    ြမ္ဘာ့ရာသီဥတု   

ထိန်းချုေ်ဒရးအတွြ် အဓိြြျ 

သည့ ်အဒမဇန်ုသစ်ဒတာကြိုးဝိင်ုး      

သစ်ဒတာြေုန်းတီးမှု ဒလျှာ့ချဒရး 

သဒဘာတူညီချြ်ြို    ရရှိဒရး 

အတွြ် ဦးစားဒေးဒဆွးဒနွးသွား 

ရန် ြေင်ဆင်ထားဒြြာင်း    ဗယ်လ် 

တာြ ဒြောြြားခဲ့သည်။

“COP30 ညီလာခံဟာ  ဘယ် 

လမ်မမို့ရဲ့  ဒအာင်ြမင်မှုြိြုညူဒီေး 

နုိင်မ့ဲညီလာခံြဖစ်ေါတယ်။ ေါဒြြာင့် 

ဘရာဇီးနိုင်ငံအဒနနဲ့   COP30 

ညလီာခမှံာထဒိရာြ်တဲ ့ဒဆွးဒနွး 

မှုဒတွြေုလုေ်နိုင်ဒအာင် ရည်မှန်း 

ထားတယ်။ ေါဒြြာင့်  ညီလာခံ 

မတိုင်မီ      အကြိုဒဆွးဒနွးမှုဒတွ 

ြေုလုေ်ဖို့    စီစဉ်ဒနတာေါ ”ဟု    

ဗယ်လ်တာြ ဒြောြြားခဲ့သည်။

COP30 ၏ ရည်မှန်းထားဒသာ 

အြခား   သဒဘာတူညီချြ်ြဖစ် 

သည့ ်    ြမ္ဘာဒြမကြီးေူဒနွးမ ှု ၊  

ဖန်လုံအိမ်   အာနိသင်ဓာတ်ဒငွ့    

ထတ်ုလွှတ်မှု ဒလျှာခ့ျဒရးလေ်ုငန်း 

များအတွြ်   ကြိုတင်ဒဆးွဒနွး 

မှုများ ြေုလုေ်သွားရန်    ရည်ရွယ် 

ထားဒြြာင်း၊   ဘရာဇီးနိုင်ငံ၏  

အမျ ိုးသား ရည်မှန်းချြ်ြဖစ်ဒသာ 

ြမ္ဘာဒြမကြီးေဒူနးွမှု    ဒလျှာခ့ျဒရး 

စီမံချြ်ြို  Nationally   Deter-

mined Contributions (NDCs)

အမည်ြဖင့်   ဒဆာင်ရွြ်လျြ်ရှိ 

ဒြြာင်း သိရသည်။ 

Ref : Russia Today

       Trs : Sai Sat

ဟင်းသီးဟင်းရွက်များက ဈလထုထဲမှ မိုက်ခရိုေလတ်စတစ်များကို စုေ်ယူဈြကာင်း 
တရုတ်သိေ္ပံေညာရှင်များ အတည်ြေုထုတ်ြေန် 

ဝပကျင်း ဧမပီ ၁၁

ဟင်းသီးဟင်းရွြ်များသည် 

ဒလထထုမှဲ မိြ်ုခရိ ုေလတ်စတစ် 

များြိစုေ်ုယဒူြြာင်း တရတ်ုသေိ္ပ ံ

ေညာရှင်များ ဦး ဒဆာင်ဒသာအဖွဲ့ 

ြ အတည်ြေုထုတ်ြေန်ခဲ့သည်ဟု 

ယဒန့သတင်းများအရ သရိသည်။   

အစာြွင်းဆြ်တွင်ေါ ဒသာ 

ဟင်းသီးဟင်းရွြ်များသည် မိုြ် 

ခရိုေလတ်စတစ်များြို   စုေ်ယူ 

ြခင်းြ အစာြွင်းဆြ်ညစ်ညမ်း 

မှုြို ြဖစ်ဒစဒြြာင်း၊  အစာြွင်း 

ဆြ်အရ အဆိုေါဟင်းသီးဟင်း 

ရွြ်များြို စားသုံးမိဒသာ လူနှင့် 

တိရစောန်တို့တွင် ြင်ဆာဒရာင်္ါ 

ြဖစ်ြာ   ဒသဒစသည်ထိြဖစ်ဒစ   

နိုင်ဒြြာင်း      ဒလ့လာဒတွ့ ရှိ 

ခဲ့ြြသည်။ 

တရုတ်   သိေ္ပံေညာရှင်များ 

ဦးဒဆာင်သည့်  သုဒတသနအဖွဲ့ 

ြ  ဟင်းသီးဟင်းရွြ်များသည် 

မိြ်ုခရိေုလတ်စတစ်များြိစုေ်ုယ ူ

နိင်ု သည်နှင့်ေတ်သြ်၍  စမ်းသေ် 

ဒလလ့ာမှုြိ ု နန်ြိင်ုတြ္ကသိလ်ု၏ 

သဘာဝေတ်ဝန်းြျင်   သိေ္ပံနှင့် 

အင်င်္ျင်နီယာဌာန၊   မန်ဆာချူး 

ဆြ်တြ္ကသိလ်ု ၊ တရတ်ုအြယ် 

ေမဒီြျာင်း၏ သေိ္ပဆံိင်ုရာ  သဒုတ 

သနဌာန၊     အဒရှ့ ဒြမာြ်ေိုင်း 

တြ္ကသိုလ်၊ ဒေြျင်းစိုြ်ေျ ိုးဒရး 

နှင့် သစ်ဒတာသေိ္ပတံြ္ကသိလ်ုတိုမှ့ 

သိေ္ပံေညာရှင်များနှင့်    ေူးဒေါင်း 

ဒဆာင်ရွြ်ခဲ့ြြသည်။

မိြ်ုခရိေုလတ်စတစ်များ ြဖစ် 

ြြ ဒသာ PETနှင့ ်PS ဒေါ်လမီာများ 

သည် အေင်၏အရွြ်များကြီးထွား 

ဒလဒလ ေါဝင်မှုြေင်းအားများဒလ 

ဒလြဖစ်မေီး  ြမ္ဘာကြီး၏  ဒင်္ဟ 

စနစ်နှင့်    ြျန်းမာဒရးဆိုင်ရာ   

ဒဘးအန္တရာယ်များြိ ု  ြဖစ်ေွားဒစ 

နိုင်ဒြြာင်း တရုတ်သိေ္ပံေညာရှင် 

များြ ဒြောြြားသည်။

Ref : Sputnik News

    Trs : KZ



စာမျက်နှာ ၃၀ ၁၂-၄-၂၀၂၅

တနဂဂဈနွဈန့ညေွဲစဉ်ဈတွထဲက ချန်ေီယံလိဂ်ဝင်ခွင့်ရဖို့ ရမှတ်လိုအေ်ဈနတဲ့
ဘီလ်ဘာအိုအသင်း၊ ဖီအိုရင်တီးနားအသင်း၊ နယူးကာေယ်အသင်းတို့ကို ဈရွးချယ်ရမှာေါ

M
L

တနင်္ဂဒနဒွန့ညြစားမဲ ့မေိုင်ေဲွဒတမှွာ အသင်းကြီးထေ်ိတိြ်ုဒတွ့ဆု ံ

မှုနဲ့ ဒြခရည်တအူသင်းဒတ ွဒတွ့ဆုဒံနတာြဖစ်လို ့အကြတ်ိအနယ်ရိှလာ 

အုံးမှာဒသချာေါတယ်။ ြြားရြ်မှာဒတာ့    ဥဒရာေမေိုင်ေွဲဒတွရှိခဲ့တာ 

ဒြြာင့ ်အေဲမီေိုင်ေဲွြစားခဲရ့တဲ ့အသင်းကြီးဒတအွဒနနဲ့ ေဏ်ရာရေဲွေန်းမှု 

ရှိဒနမှာြဖစ်လို့ သတိထားချဉ်းြေ်ရမှာေါ။ လြ်ရှိအချနိ်ဟာ အသင်း 

အားလံုးြစားြွြ်ေုိင်းတည်မငိမ်လာသလုိ   ရမှတ်လုိအေ်မှုြလဲ အသင်း 

တိုင်းအဒရးကြီးလာတာဒြြာင့် အသင်းကြီးအသင်းငယ် ဒြခစွမ်းေိုင်း 

ထည့သွ်င်းစဉ်းစားမရဒတာဘ့ ဲအမ်ိရှင်အားသာချြ်ရိှတဲ ့အသင်းဒတြွ 

ရလေ်ေိုဒြာင်းဒနတာြို ဒတွ့ရမှာေါ။ အများအားြဖင့် ချန်ေီယံလိင်္် 

ဝင်ခွင့ရ်ဖိုန့ဲ့ တန်းမဆင်းရဖိုက့ြိုးေမ်းဒနတဲ ့အသင်းဒတြွဒတာ ့ဒရြန်ု 

ဒရခမ်းြစားတတ်တာဒြြာင့် တနင်္ဂဒနွေွဲစဉ်ဒတွမှာလဲ ချန်ေီယံလိင်္် 

ဝင်ခွင့်ရဖို့ ရမှတ်ဆုံးရှုံးမရတဲ့ အသင်းြိုေဲ ဒရွးချယ်မှာြဖစ်ေါတယ်။

ဘီလ်ဘာအိုအသင်းနဲ့လက်တွဲေမှာပါ
လာလငီ်္ါေဲွစဉ် (၃၁) မှာ ြစားမဲေဲွ့စဉ်ဒတထွြဲ အကြိုြ်ဒတွ့မတိာ 

ြဒတာ့ ဘီလ်ဘာအိုအသင်းနဲ့ ဗယ်လ်ြာနိုအသင်းတို့ ေွဲစဉ်ေဲြဖစ်ေါ 

တယ်။ ဘီလ်ဘာအုိအသင်းဟာ ေဲွစဉ် (၃၀) ြစားအမေီးမှာ ရမှတ် ၅၄ မှတ် 

နဲ့ အဆင့(်၄) မှာဒရာြ်ရိှဒနတာဒြြာင့ ်ချန်ေယီလံင်ိ်္ဝင်ခွင့တ်စ်ဒနရာ 

ရခဲ့ဒေမဲ့ ရမှတ်လိုအေ်ချြ်ရှိဒနဆဲြဖစ်ေါတယ်။  ေါဒြြာင့် လာမဲ့ေွဲစဉ် 

တိုင်းြို ရမှတ်ဆုံးရှုံးခံလို့မရတဲ့အဒြခအဒနမှာ ဗယ်လ်ြာနိုအသင်းနဲ့ 

ြစားခဲ့ရလို့   မြဖစ်မဒနနိုင်ေွဲရဖို့   ြေင်ဆင်လာမှာေါ။    အထူးသြဖင့် 

မာဒယာ့ြာ၊ အိုဆာဆူနာတို့လို အသင်းဒတွနဲ့ ြစားခဲ့တဲ့ေွဲစဉ်မှာ 

ဒတာင်ေံတိုြ်စစ်ြ နစ်ြိုးဝီလျနံဲ့ အီနာြီဝီလျတံို့အတွဲဟာ အဆုံး 

သတ်ေိုင်းအားနည်းဒနတာြို သတိြေုရမှာေါ။  အခုေွဲမှာဒတာ့ သူတို့ 

နည်းြေအဒနနဲ့ ဒတာင်ေံတိြ်ုစစ်ြ င်္ိုးရဖိုရ့န်ုးြန်ဒနရတဲ ့ြစားသမား 

ဒတွဒနရာမှာ ဒြောင်းလဲအသုံးြေုနိုင်တာဒြြာင့်   တိုြ်စစ်ြစားေံု 

ထြ်ြမြ်လာနိင်ုလို ့ဗယ်လ်ြာနိြုိ ုဖအိားဒေးနိင်ုမှာ ဒသချာေါတယ်။

ဗယ်လ်ြာနိအုသင်းြဒတာ ့အမ်ိြွင်းြစားေုဒံြာင်းတဲ ့အသင်း 

ြဖစ်တာဒြြာင့် ေဲွစဉ် (၃၀) အမေီးမှာ ရမှတ် ၄၀ ထိ  စုဒဆာင်းနုိင်ခ့ဲလ့ုိ အဆင့် 

(၉) မှာ  ရေ်တည်ဒနတာြိဒုတွ့ရမှာေါ။   သတူိုအ့သင်းဟာ  အမ်ိြွင်းမှာ 

ဆိ ုအသင်းကြီးဒတြွဖစ်တဲ ့ဒအတြီိ၊ု ရီးရလ်ဲမြ်ေရစ်တိုလ့ိ ုအသင်းဒတ ွ

ြိဒုတာင် သဒရြစားနုိင်ခ့ဲသလုိ ဒြခရည်တူအသင်းဒတွြဖစ်တ့ဲ ဗယ်လာ 

ေိုးလစ်၊ င်္ျရီိနုာစတဲ ့အသင်းဒတြိွလု ဲနိင်ုေဲွရယခူဲတ့ာဒြြာင့ ်လာလငီ်္ါ 

ဆြ်လြ်ြစားဖ့ုိလံုဒလာြ်တ့ဲရမှတ်ရရိှခ့ဲတာြဖစ်ေါတယ်။  ဒနာြ်ဆံုး 

ြစားခဲတ့ဲေဲွ့မှာလ ဲအြ်စ်ေန်ညိုအသင်းြိ ုအမ်ိြွင်းမှာ ဒလးင်္ိုးြေတ်ရှုံး 

ခဲ့တဲ့ ဒြခစွမ်းေိုင်းြ အားရစရာမရှိသလို ဒနာြ်ြစားခဲ့တဲ့ငါးေွဲမှာလဲ 

တစ်ေွဲသာအနုိင်ရခ့ဲတာြုိ သတိြေုရမှာေါ။ လြ်ရိှ သူတ့ုိနှစ်သင်းမှာ စုဖဲွ့ 

မှုနဲ့ဒြခစွမ်းေိင်ုးြ ဘလ်ီဘာအိြု အသာရဒနသလိ ုဒတွ့ဆုမံှုမှာလအဲသာ 

ရဒနတာဒြြာင့် ရမှတ်လိုအေ်ဒနတဲ့ အိမ်ရှင်နဲ့ေဲ လြ်တွဲရမှာေါ။

ဘီလ်ဘာအိုအသင်းေဲ့ ဝနာက်ေုံးငါးပွဲေလဒ်
ဘီလ်ဘာအို  ၁ - ၁  မာဒယာ့ြာ

ဘီလ်ဘာအို  ၃ - ၁  ရိုးမား

ဖီအိုေင်တီးနားအသင်းေဲ့ ဝနာက်ေုံးငါးပွဲေလဒ်
နာေိုလီ  ၂ - ၁  ဖီအိုရင်တီးနား

ဖီအိုရင်တီးနား  ၃ - ၁  အိုလံေီယာြို့စ်

ဖီအိုရင်တီးနား  ၃ - ၀ င်္ျူဗင်တေ်

ဖီအိုရင်တီးနား  ၁ - ၀  အတ္တလန်တာ

ဒအစီမီလန်  ၂ - ၂  ဖီအိုရင်တီးနား

ပါးမားအသင်းေဲ့ ဝနာက်ေုံးငါးပွဲေလဒ်
အူေီးနီးစ်  ၁ - ၀  ေါးမား

ေါးမား  ၂ - ၂  တိုရီနို

မွန်ဇာ  ၁ - ၁  ေါးမား

ဗီရိုနာ  ၀ - ၀  ေါးမား

ေါးမား  ၂ - ၂  အင်တာမီလန်

နယူးကာေယ်အသင်းကို ဝေွးချယ်ေမှာပါ
တနင်္ဂဒနဒွန့ည ေရီးမီးယားလင်ိ်္ေဲွစဉ်ဒတထွြဲ အကြိုြ်ဒတွ့ မတိာ 

ြဒတာ ့နယူးြာဆယ်အသင်းနဲ့ မန်ယအူသင်းတို ့ေဲွစဉ်ေြဲဖစ်ေါတယ်။ 

နယူးြာဆယ်အသင်းဟာ ြွာရာဒဘာင်းဖလားမေိုင်ေဲွမှာ လီဗာေူးအသင်း 

ြိ ုနှစ်င်္ိုးတစ်ငိ်္ုးနဲ့အနိင်ုရခဲမ့ေီးဒနာြ်ေိင်ုး   ယုြံြည်မှုေိင်ုးြမင့တ်ြ်လာ 

တာဒြြာင့ ်ရလေ်ဒတ ွဆြ်တိြ်ုဒြာင်းဒနတာြဖစ်ေါတယ်။ လြ်ရိှေဲွ 

၃၀ ြစားအမေီးမှာ ရမှတ် ၅၃ မှတ်ထိ ရရှိခဲ့တာဒြြာင့် အဆင့်(၅) မှာ 

ဒရာြ်ရိှဒနမေီး ချန်ေယီလံင်ိ်္ဝင်ခွင့ ်တစ်ဒနရာရရိှဒနတာြိ ုဒတွ့ရမှာေါ။ 

ေါဒေမဲ ့လြ်ြျန်ေဲွစဉ် ရှစ်ေဲွြျန်ရိှဒနဒသးတာဒြြာင့ ်လာမ့ဲေဲွစဉ်ဒတွမှာ 

ရမှတ်ရှာဒဖွနုိင်မှ ချန်ေီယံလိင််္ဝင်ခွင့်ရမှာြဖစ်ေါတယ်။ အမှတ်ဒေးဇယား 

မှာဒတာ့ အဆင့်(၃) ြ ဒနာ်တင်ဟမ်ြစမေီး အဆင့် (၇) ဒအဗီလာထိရမှတ် 

ြွာဟမှုြျဉ်းဒြမာင်းဒနတာဒြြာင့်လဲ လာမဲ့ေဲွစဉ်ဒတွဟာ အဒရးကြီး 

ဒနတာြုိဒတွ့ရမှာေါ။ အခုေဲွမှာလဲ မန်ယူနဲ့ဒတွ့ဆံုဒနတာဒြြာင့ ်ေဲွြျေ် 

ဒနဒေမ့ဲ မန်ယူအသင်းအဒနနဲ့ ဒြခစွမ်းေုိင်းတည်မငိမ်မှုမရိှဘဲ ြစားသမား 

နဲ့ နည်းြေြြား နားလည်မှုမရဒသးဘ ဲရလေ်ြျဆင်းဒနဆြဲဖစ်ေါတယ်။  

နယူးြာဆယ်ဟာ တိုြ်စစ်ြ ဝီဒလာ့၊ ဒင်္ါ်ေွန်၊ ခံစစ်ြ လြ်ဆဲလ် 

လြ်စ်၊ ဒဘာ့မန်းတ့ုိေဏ်ရာရဒနဒေမ့ဲ တုိြ်စစ် အစ်ဆြ်၊ အြ်ရှ်ဒလဘန်း၊ 

မာဖတီိုြ့ လိအုေ်တဲင့်္ိုးဒတ ွသွင်းယဒူေးဒနသလိ ုအြ်ဆြ်ြ သွင်းင်္ိုး 

၂၀ ထိ သွင်းယူနုိင်ခ့ဲတာြုိဒတွ့ရမှာေါ။ ေထမအဒြျာ့မှာလဲ   နယူးြာဆယ် 

ြ  မန်ယြိူ ုအဒဝးြွင်းြဒန နိင်ုေဲွရခဲသ့လိ ုလြ်ရိှဒြခစွမ်းနဲ့ စဖဲွု့မှုြ 

လ ဲဒြာင်းဒနတာဒြြာင့ ်အခေဲွုမှာ မန်ယအူသင်းြိ ုဖအိားဒေးနိင်ုမှာေါ။

မန်ယအူသင်းဟာ နည်းြေအာမိရုင်လြ်ထြ်မှာ တိြ်ုစစ်ြစားေု ံ

တုိးတြ်လာဒေမ့ဲ ဒြခစွမ်းေုိင်းတည်မငိမ်မှုမရဒသးတာဒြြာင့် ၃၁ ေဲွ အမေီး 

မှာ ရမှတ် ၃၈ မှတ်ရခ့ဲမေီး အဆင့်(၁၃) မှာဒရာြ်ရိှဒနတာြဖစ်ေါတယ်။ သူတ့ုိ 

အသင်းဟာ အခုနှစ်အမှတ်ဒေးေွဲမှာ ဥဒရာေဝင်ခွင့်ရဖို့ အခွင့်အဒရးမရှိ 

ဒတာ့တာဒြြာင့် အမှတ်ဒေးထြ် ယူရုိေါလိင််္မေိုင်ေဲွြုိ အာရံုစုိြ်ဒနတာ 

ြိ ုဒတွ့ရမှာေါ။ ယရူိေုါလင်ိ်္မေိုင်ေဲွမှာဒတာ ့ြွာတားဖိင်ုနယ်ထဒိရာြ်ခ့ဲ 

တာဒြြာင့် ေီမေိုင်ေဲွမှာ ဆုဖလားရခ့ဲရင်  ချန်ေီယံလိင််္ဝင်ခွင့်ရမှာြဖစ်လ့ုိ 

အစွမ်းြန်ုကြိုးစားဒနတာြိ ုဒတွ့ရမှာေါ။ ြြားရြ်မှာလ ဲလိင်ုယွန်နဲ့ 

ယူရုိေါလိင််္ြစားရမှာြဖစ်မေီး အဲေီေဲွမှာ အဓိြ ြစားသမားအြုန် အသံုး 

ြေုမှာဒသချာဒနလို ့အမှတ်ဒေးေဲွမှာ ြစားအားြျဆင်းသွားမှာဒသချာေါ 

တယ်။ ေါဒြြာင့ ်မန်ယဟူာ အမှတ်ဒေးေဲွထြ် ယရူိေုါလင်ိ်္ေဲွြိအုဒလး 

ထားဒနချနိ်မှာ နယူးြာဆယ်ြလဲ ရမှတ်လိုအေ်ချြ်ရှိဒနတာြဖစ်လ့ုိ  

အခုေဲွဟာ နယူးြာဆယ်အတွြ် နုိင်ေဲွရဖ့ုိအခွင့်အဒရးများဒနတာြဖစ်ေါ 

တယ်။ လြ်ရှိဒြခစွမ်းေိုင်းနဲ့ ြစားြွြ်ေိုင်းမှာလဲ နယူးြာဆယ်ြ 

မန်ယူအသင်းထြ်  အသာရဒနတာဒြြာင့် အခုေွဲမှာ နယူးြာဆယ် 

အသင်းြို ဒရွးချယ်ရမှာေါ။

နယူးကာေယ်အသင်းေဲ့ ဝနာက်ေုံးငါးပွဲေလဒ်
နယူးြာဆယ်  ၁ - ၂  ဘရိုြ်တန်

ဝြ်စ်ဟမ်း  ၀ - ၁  နယူးြာဆယ်

လီဗာေူး  ၁ - ၂  နယူးြာဆယ်

နယူးြာဆယ်  ၂ - ၁  ဘရန့်ဖို့ေ်

လြ်စတာ  ၀ - ၃ နယူးြာဆယ်

မန်ယူအသင်းေဲ့ ဝနာက်ေုံးငါးပွဲေလဒ်
မန်ယူ  ၁ - ၁  အာဆင်နယ်

မန်ယူ  ၄ - ၁  ဆိုစီေြ်

လြ်စတာ  ၀ - ၃  မန်ယူ

ဒနာ်တင်ဟမ်  ၁ - ၀  မန်ယူ

မန်ယူ  ၀ - ၀  မန်စီးတီး

ဆီဗီလာ  ၀ - ၁  ဘီလ်ဘာအို

ဘီလ်ဘာအို  ၀ - ၀  အိုဆာဆူနာ

ဗီလာရီးရဲလ်  ၀ - ၀  ဘီလ်ဘာအို

ဗယ်လ်ကာနိုအသင်းေဲ့ ဝနာက်ေုံးငါးပွဲေလဒ်
ဗယ်လ်ြာနို  ၁ - ၁  ဆီဗီလာ

ရီးရဲလ်မြ်ေရစ်  ၂ - ၁  ဗယ်လ်ြာနို

ဗယ်လ်ြာနို  ၂ - ၂  ဆိုစီေြ်

အလာဗြ်  ၀ - ၂  ဗယ်လ်ြာနို

ဗယ်လ်ြာနို  ၀ - ၄  အြ်စ်ေန်ညို

ဖီအိုေင်တီးနားအသင်း ေလဒ်ဝကာင်းမှာပါ
အတီလစီီးရီးဒအေဲွစဉ် (၃၂) မှာ အကြိုြ်ဒတွ့ မတိာြဒတာ ့ဖအီိရုင် 

တီးနားအသင်းနဲ့ ေါးမားအသင်းတို့ ေွဲစဉ်ေဲြဖစ်ေါတယ်။ ဖီအိုရင်တီးနား 

ဟာ တိုြ်စစ်မှူး င်္ွန်ဇာလြ်ဇ်ထွြ်ခွာမေီးဒနာြ်ေိုင်း   တိုြ်စစ်ေိုင်း 

ြျဆင်းသွားခဲဒ့ေမဲ ့င်္ျူဗင်တေ်အသင်းြ မိွုြ်ြိန်းြိ ုအစားထိုးနိင်ုခဲ ့

လို့ ရလေ်ြေန်ဒြာင်းခဲ့တယ်လို့ ဆိုရမှာေါ။ လြ်ရှိမှာ ရမှတ် ၅၂ မှတ် 

စုဒဆာင်းနိုင်ခဲ့လို့ အဆင့်(၈) မှာဒရာြ်ဒနဒေမဲ့ အဆင့်(၄) ဘိုဒလာ့နာ 

အသင်းနဲ့ ရမှတ်ငါးမှတ်သာ ြွာဟဒနလို့ ချန်ေီယံလိင်္်ဝင်ခွင့် အတွြ် 

ဒမျှာ်လင့်ချြ်ရှိဒနတာြဖစ်ေါတယ်။ ေါ့ြေင် တနင်္ဂဒနွညမှာ အဆင့်(၄) 

ဘိုဒလာ့ြလဲ အတ္တလန်တာအသင်းနဲ့ ေွဲြျေ်ြစားရမှာြဖစ်ဒနတာ 

ဒြြာင့ ်ဖအီိရုင်နီးနားအဒနနဲ့ အခုေဲွြိ ုမြဖစ်မဒနရမှတ်ရှာမေီး ချန်ေယီ ံ

လိင်္်ဝင်ခွင့်ရဖို့ ကြိုးေမ်းလာမှာေါ။  ေါ့ဒြြာင့် ဒနာြ်ေိုင်းမှာ တိုြ်စစ် 

ြစားအားဒြာငး်လာတ့ဲ   ဖီအုိရင်တီးနားအဒနနဲ့   မေိုင်ဘြ်မဒရွး 

ငုိ်္းသွင်းယူနိုင်တာြဖစ်လို့     ေါးမားအသင်း    ေွဲချနိ်ြေည့်ထိန်းချုေ်ဖို့ 

မလွယ်ေါဘူး။

ေါးမားအသင်းဟာ အခနှုစ်မှာ စီးရီးဒအြုိ ြေန်လည်တန်းတြ်ခွင့ရ် 

ခဲ့ဒေမဲ့ ဒြခစွမ်းြေြစားသမားဒခါ်ယူ နိုင်ြခင်းမရှိလို့ ရလေ်ဒြာင်းဖို့ 

ရန်ုးြန်ဒနရတာြဖစ်ေါတယ်။ လြ်ရိှ ေဲွစဉ် ၃၁ အမေီးမှာ ရမှတ် ၂၇ မှတ် 

သာ ရရိှခဲမ့ေီး အဆင့(်၁၆) မှာရေ်တည်ဒနဒေမဲ ့အဆင့(်၁၈) ြ အမ်ေိလု ီ

နဲ့ ရမှတ်သုံးမှတ်သာ ြွာဟဒနတာဒြြာင့ ်တန်းဆင်းဇန်ု ဖအိားဒအာြ် 

ြျဒရာြ်ဒနတာြိ ုဒတွ့ရမှာေါ။  ေါြ့ေင် ဒနာြ်ဆုံးေဲွစဉ်မှာ အမှတ်ဒေး 

ဇယားြို ဦးဒဆာင်ဒနတဲ့   အင်တာမီလန်နဲ့ဒတွ့ ဆုံခဲ့ဒေမဲ့ တန်ြေန် 

တိုြ်စစ်ြဒန ဖိအားဒေးနိုင်ခဲ့လို့ ဒချေင်္ိုးဒတွြေန်လည်သွင်းယူခဲ့တဲ့ 

ဒြခစွမ်းြ အားရစရာြဖစ်ဒနေါတယ်။ ေါဒေမဲ့ ေါးမားအဒနနဲ့ အနိုင်ရဖို့ 

ထြ် ရမှတ်ခဲွယဖူို ့အဒလးထားဒနတာဒြြာင့ ်ခစံစ်အားြေုြစားဒနလို ့

မေိုင်ဘြ်ရဲ့ ဦးဒဆာင်မှုြို ခံဒနရတာြိုဒတွ့ရမှာေါ။ လြ်ရှိမှာ ဖီအို 

ရင်တီးနားလိ ုတိြ်ုစစ်ဒြာင်းတဲ ့အသင်းြိ ုခစံစ်အားြေုြစားရင်ဒတာ ့

ေါးမားအသင်းရှုံးေွဲကြုံဖို့ ဒသချာသလို    တိုြ်စစ်မှူး   မွိုြ်ြိန်းြို 

မထိန်းချုေ်နိုင်ရင်ဒတာ့ဒေးင်္ိုးများသွားမှာေါ။ အခုေွဲမှာ ေါးမားအဒနနဲ့ 

ေဏ်ရာရြစားသမား ရှစ်ဒယာြ်ထ ိရိှဒနတာြလ ဲအားနည်းချြ်ြဖစ် 

ဒနတာဒြြာင့ ်အမ်ိြွင်းအားသာချြ်နဲ့ ရမှတ်ရှာဒဖမွဲ ့ဖအီိရုင်တီးနားေ ဲ

ရလေ်ဒြာင်းမှာေါ။



၁၂-၄-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၃၁

ဒေါ်ခင်စန်း (ခ) ဒေါ်စန်းစန်းနိုင်
အသက် (၈၇)နှစ်

မန္တလေးတိုင်းလေသကြီး၊    ြူမဲမမို့၊     ဆည်ရွာရပ်ြွြ်လေ 

လေါ်တင်တင်လေ၊  ဦးမမတ်လောင် + လေါ်ေှေှတင်တို့၏  လမွးမိခင် 

မနုနုခင်၏ေဘွားမြစ်သူ

ဒေါ်ခင်စန်း (ခ) ဒေါ်စန်းစန်းနိုင်
အသက် (၈၇) နှစ်သည်

၁၀-၄-၂၀၂၅ ရြ်လေ့ ေံေြ် ၀၇:၁၀ ောရီတွင် ြူမဲမမို့၌ ြွယ်ေွေ် 

သွားပါလြြာင်းနှင့်  ယင်းလေ့၌ပင်  သမြိုဟ်မပီးစီးပါလြြာင်း  လဆွမျ ိုး 

မိတ်သြဂဟေလပါင်းတို့ေား ေလြြာင်းြြားသိလစေပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

နိုင်ငံတစ်ဝန်း 

စိမ်းလန်းဖို့၊  

သစ်ပင်

စိုက်ပျ ို း 

ထိန်းသိမ်းစို့။



စာမျေ်နော ၃၂  ၁၂-၄-၂၀၂၅

နိုင်ငံတော်ေီမံအုြ်ချုြ်တရးတြာင်ေီဥြ္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုြ် ဗိုလ်ချုြ်မှူးကြီးမင်းတအာင်လှိုင်

 မန္တတလးငလျင်ကေီးမဖစ်တပါ်ခဲ့စဉ် ထိခိုေ်ပျေ်စီးခဲ့ေမများ ကေုံတေွ့ခဲ့ေသည့် အင်းတလးတေသသို့ သွားတောေ်စစ်တေး၊

တေးေဏ်သင့်မပည်သူများအား တေွ့ေုံအားတပးပပီး လိုအပ်သည်များ မဖည့်ေည်းတောင်ေွေ်

နနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ ဦးေည်ချေ်(၉)ေပ်
၁။ နိုင်ငံတေး
	 (က)	စစ်မှန်၍	စည်းကမ်းမပည့ဝ်သော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစစီနစ်		

ခိင်ုမာသစသရးနှင့	်			ဒမီိကုသရစနှီင့	်			ြက်ဒရယ်စနစ်ကိ	ု
အသမခခေံည့	်မပည်သွာင်စကုိ	ုတည်သောက်နိင်ုသရး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး						ွ ာဝရပငိမ်းချမ်းသရးရရှိသရးအတွက်		
တစ်နိင်ုငလံုံး							ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမှုရပ်စသဲရးေသဘာ	
တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း	 	 	 	 		 	 	 	အသလးွားလုပ်	
သောင်သရး။

	 (င်္ ) 	 မပည်ေလူူွ ၏ု							လမူှုစီးပွားဘဝလုခံခုံသရးအတွက်		
မပည်သွာင်စတုစ်ဝန်းလုံး		တည်ပငမ်ိသအးချမ်းသရးနှင့်	
တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိသစရန်	အသလး	
ွားလုပ်သောင်သရး။

၂။ စီးပွားတေး
	 (က)	တိုင်းမပည်ောယာဝသမပာသရးနှင့်				စားသရရိက္ခာြူလုံ	

သရးတို့အတွက်					တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံး
နှင့်		အကျုံးဝင်သော		စိုက်ပျ ိုးသရးနှင့်		သမွးမမူသရးကို	
သခတ်မနီည်းစနစ်များမြင့	်		တိုးတက်သအာင်			သောင်	
ရေက်ပပီး	အမခားစီးပွားသရးကဏ္ဍများကိုလည်း	ဘက်စုံ	
ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သအာင်	တည်သောက်သရး။

	 (ခ ) 	တိုးတက်သကာင်းမွန်လာေည့်			စီးပွားသရးသမာင်းနှင်	

အားကို		မဏ္ဍိုင်မပု၍		MSME		စက်မှုလုပ်ငန်းများကို	
အားသပးသောင်ရေက်ကာ	ပို့ကုန်ကဏ္ဍမမှင့်တင်သရး။

	 (င်္ ) 	မပည်တွင်းစားေုံးေြီလူုသံရးအတွက်					ေီွ က်ွေီးနံှ		
စိက်ုပျ ိုးမှုကိ	ုအားသပးမမှင့တ်င်ပပီး	ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်	
အတိင်ုးွွက်ရိှသအာင်					သောင်ရေက်၍					နိင်ုငအံတွင်း	
ြလူုမံှုမှေည်	မပည်ပေို	့တင်ပိုန့ိင်ုေည်အ ိွ	ကကိုးပမ်း	
သောင်ရေက်သရး။

၃။ လူမတေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး										အေပိညာ၊						အတတ်ပညာမမင့မ်ား	

တိုးတက်သစသရး၊					ကန်ုွုတ်လပ်ုမှုအသွာက်အကမူပု	
ပညာရှင်များ		ွ န်ွးကားလာသစသရးအတွက်		လတူိင်ုး	
လက်လှမ်းမေီည့ဘ်က်စုပံညာသရးစနစ်ကိ	ုအသကာင်	
အွည်သြာ်သောင်သရး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးေားလုံးေက်ရှည်ကျန်းမာကကံခ့ိင်ုသရးအတွက်		
မပည်ေအူားလုံးအကျုံးဝင်မည့	်ကျန်းမာသရးကဏ္ဍနှင့်	
အားကစားကဏ္ဍ	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

	 ( င်္ ) 	နိုင်ငံ၏	ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌	လူငယ်	
များအသနမြင့်		အဓိကစွမ်းအားစုအမြစ်		ပါဝင်နိုင်သရး	
ဗလငါးတန်နှင့	်			မပည့စ်ုသံော			လငူယ်များမြစ်သစရန်	
လူငယ်ကဏ္ဍကို	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

  (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ ေပ်မတော်ောေွယ်တေး 

ဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မေူးကေီးမင်းတအာင်လိင် ၏ ၂၀၂၄ ခုနေစ် စေ်ေင်ော ၃   

ေေ်ေွင် အတေေ့ပိုင်းေိုင်းစစ်ဌာနချုပ် အစည်းအတဝးခန်းမေွင် လမ်းညွှန်  

မောကေားမမေ တောေ်နုေ်ချေ်)  

v  MNDAA  လြ်နြ်ြိုင်တောင်းြျန်းေူအဖွဲ့ ၊ 
TNLA   လြ်နြ်ြိုင်တောင်းြျန်းေူအဖွဲ့ နှင့်    
AA လြ်နြ်ြုိင်အဖွဲ့ေို့ြို ၂-၉-၂၀၂၄ ရြ် 
ေွင်    နိုင်ငံတော်ြ   အကြမ်းဖြ်အုြ်ေုအပဖေ် 
တကြညာခဲ့မြီးပဖေ်…

v ထို့တကြာင့်  ၎င်းေို့နှင့်  ဆြ်နွှယ်တနေူများအတန 
ပဖင့လ်ည်း အကြမ်းဖြ်မှုများြိ ုအားတြးတနကြေ ူ
များြင်ပဖေ်…

  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကေီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မေူးကေီးမင်းတအာင်လိင်  ငလျင်တေးသင့်မပည်သူများေို တေွ့ေုံအားတပးစေားတမပာကေားစဉ်။

တနမပည်တော်    ဧပပီ    ၁၁

နိုင်ငံသတာ်စီမံအုပ်ချုပ်သရးသကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ		နိုင်ငံ	

သတာ်ဝန်ကကီးချုပ်	 	 	ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းသအာင်လှိုင်	

ေည်				သကာင်စတဲွီြက်အတွင်းသရးမှူး			ဗိလ်ုချုပ်ကကီး	

ရဝဲင်းဦး၊	သကာင်စဝီင်များ၊	မပည်သွာင်စဝုန်ကကီးများ၊	

ရှမ်းမပည်နယ်ဝန်ကကီးချုပ်၊	ကာကွယ်သရးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ	

အေင့်မမင့်တပ်မသတာ်အရာရိှကကီးများ၊အသရှ့ပုိင်းတုိင်း	

စစ်ဌာနချုပ်			တိုင်းမှူးနှင့်			အြွဲ့ဝင်များ			လိုက်ပါ၍	

မန္တသလးငလျင်ကကီးမြစ်သပါ်ခဲ့စဉ်	ွိခိုက်ပျက်စီးခဲ့ရမှု	

များကကုံသတွ့ခ့ဲရေည့်	အင်းသလးသဒေေ့ုိ	ယသန့မွန်းလဲွ	

ပုိင်းတွင်	ေွားသရာက်ကကည့်ရှုစစ်သေးပပီး	သဘးဒဏ်ေင့်	

မပည်ေမူျားကိ	ုသတွ့ေုအံားသပးကာ	လိအုပ်ေည်များ				

လမ်းညွှန်မှာကကားေည်။

ဦးစွာ		နိုင်ငံသတာ်စီမံအုပ်ချုပ်သရးသကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ		

နုိင်ငံသတာ်ဝန်ကကီးချုပ်နှင့်အြဲွ့ဝင်များေည်	သညာင်သရှေ	

ပမို့နယ်	အင်းခခသံကလာသကျးရောအပ်ုစ	ုသကလာသကျး	

ရောေို	့စက်သလမှျားမြင့	်သရာက်ရိှပပီး	သကလာသကျးရော	

အပ်ုစအုတွင်း	လသူနအမ်ိများ	ပျက်စီးမှုမြစ်သပါ်ခဲမ့ှုနှင့်	

ွိခိုက်ပျက်စီးမှုအသမခအသနများကို	သမးမမန်းကာ

စာမျေ်နော ၁၆ တော်လံ ၁  ¶
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