
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ တန်ခူးလဆန်း(၁၃)ရက် ၊ ကြာသပတေးနေ့ ၊ (10-4-2025) ၊ အတွဲ (၃၃) ၊ အမှတ် (၃၄၅)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ရှေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ရပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပြီး  တရားမျှတသော ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထ ေွထွေရွေးကောက်ပဲွ အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုရေး    

ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး   တည်ငြိမ်အေးချမ်း၍    တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိလာအောင် 

အလေးထားဆောင်ရွက်သွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို အခြေခံသည့် ကုန်ထုတ် 

လုပ်ငန်းများအား မြှင့်တင်၍ နိုင်ငံ့စီးပွားမြင့်မားရေးနှင့် ပြ ည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမှုစီးပွားဘဝ 

မြင့်မားရေး ဆက်လက်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားမည်။

၃။	 နိင်ုငတံော်၏ ပကတအိနှစ်သာရဖြစ်သော ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်းရေးနှင့် ရရိှထားသည့်ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်း 

ရေးရလဒ်များ  တည်ငြိမ်မှုရှိစေရေးအတွက်  NCA ပါ  သဘောတူညီချက်များအတိုင်း  ဖြစ်နိုင်သမျှ 

အလေးထားလုပ်ဆောင်သွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့်ဝသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ခိုင်မာစေရေးနှင့်  ဒီမိုကရေစီနှင့်  ဖ က်ဒရယ ်

စနစ်ကိ ုအခြေခသံည့် ပြည်ထောင်စတုည်ဆောက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ုအရိှန်အဟန်ုဖြင့် ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်။

၅။	 ဆန္ဒမဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏အခွင့်အရေးများ နစ်နာမှုမရှိစေရေးနှင့် နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ 

သည့် အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲတစ်ရပ်ဖြစ်စေရေးဆောင်ရွက်ခြင်း၊ အရေးပေါ်ကာလဆိုင်ရာပြဋ္ဌာန်း 

ချက်များနှင့်အညီ ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ပြီးစီးပါက လွတ်လပ်ပြီး တရားမျှတသော ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 

အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကျင်းပ၍  ထွက်ပေါ်လာသည့်အစိုးရအား နိုင်ငံတော်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်ရေး 

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်

ငလျင်ဒဏ်ကြောင့် ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့် မြန်မာအပြည်ပြည်ဆိုင်ရာကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိုဌာန-၁ (MICC-1)၊

ရန်အောင်မြင်ဆည်နှင့် ရွှေကြာပင်ရပ်ကွက် မြို့နယ်အားကစားကွင်းရှိ ရွေ့လျားယာယီဆေးရုံတို့ကို သွားရောက်ကြည့်ရှုစစ်ဆေး
နေပြည်တော်    ဧပြီ    ၉

‌   နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စ ီ

ဥက္ကဋ္ဌ                  နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်   

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး     မင်းအောင်လှိုင်သည်  

‌မတ် ၂၈ ရက်တွင် လှုပ်ခတ်ခ့ဲသော မန္တလေး 

မြေငလျင်ကြီးကြောင့ ်အနည်းငယ်ထိခိက်ု 

ပျက်စီးခဲသ့ည့ ် မြန်မာအပြည်ပြည်ဆုိင်ရာ  

ကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိုဌာန-၁        (MICC-1)၊  

ရန်အောင်မြင်ဆည်တို့ကို    သွားရောက် 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး          ဇမ္ဗူသီရိမြို့နယ် 

ရွှေကြာပင်ရပ်ကွက်ရှိ

စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ

ဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံ‌တော်ဝန်ကြီးချုပ်

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌

အမေရိကန်အခြေစိုက်

Samaritan's Purse Internation

Relief Organization

ရွေ့လျားဆေးရုံအတွင်း

လူနာများအား

ရင်းရင်းနှီးနှီး

လိုက်လံနှုတ်ဆက်စဉ်။



စာမျက်နှာ ၂	 ၁၀-၄-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

ကျ ိုက်လတ် ဧပြီ ၉

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး ဖျာပု ံ

ခရုိင် ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သ့ုိ မတ်လအတွင်း ကွမ်း 

သီးအနုပိဿာချန်ိ  ၇၃၀၀၀   ထိ 

တင်ပ့ုိ      ရောင်းချနုိင်ခ့ဲကြောင်း 

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်     ကွမ်းသီး 

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရံုပုိင်ရှင် ဒေါ်သူဇာ 

က ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ရန်ကန်ု 

ဈေးကွက်သို့   ကွမ်းသီးများအပါ 

အဝင် လယ်ယာထွက်ကုန်များနှင့် 

ခြထွံက်သီးနံှများကိ ု  တင်ပိုရ့ောင်း 

ချလျက်ရှိပြီး ယခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီ 

လအတွင်းက ကွမ်းသီးအနပုဿိာ 

ချနိ် ၅၅၀၀၀  သာ တင်ပို့ရောင်းချ 

နိုင်ခဲ့ပြီး ယခုနှစ် မတ် ၁ ရက်မှ ၃၁ 

ရက်ထိ  ကွမ်းသီးအနုပိဿာချနိ် 

၇၃၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ရောင်းချနိုင် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

"ပြည်ပဈေးကွက်က   အမှာ 

ကုန်များလာလို့    ရန်ကုန်စျေး 

ကွက်ကို တင်ပို့ကုန်အများအပြား 

တင်ပိုန့ေရတာဖြစ်ပါတယ်။ တင်ပို ့

နေရတဲ့ကွမ်းသီးကတော့ အရည် 

အသွေးကောင်းဖို့   လိုအပ်သလို   

သန့်ရှင်းဖ့ုိလဲလုိအပ်ပါတယ်။ လက်ရိှ 

ကွမ်းသီးအနု ၁၀ ပိဿာကို  ငွေ 

ကျပ် ၁၄၅၀၀၀ ထိဈေးပေါက်နေ 

ပါတယ်။     လက်ရှိကွမ်းသီးတွေ 

အရောင်းအဝယ်    ဖြစ်နေတော့ 

ကွမ်းသီးစိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်း လပ်ု 

ကိုင်သူတွေ   လုပ်ငန်းအဆင်ပြေ 

စွာ လည်ပတ်လပ်ုကိင်ုနေပါတယ်" 

ဟု ဒေါ်သူဇာက ပြောပြသည်။ 

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ   ထွက် 

ရှိသည့်    ကွမ်းသီးအနုများကို 

ကုန်သည်များက    ကွမ်းခြံများသို့    

သွားရောက်ဝယ်ယပူြး  စနစ်တကျ 

ထုပ်ပိုးကာ       ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

သို ့တင်ပိုရ့ောင်းချလျက်ရိှကြောင်း 

သရိသည်။           ကျော်ကျော်လင်း

‌ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ မတ်လအတွင်း 
ကွမ်းသီးအနုပိဿာချနိ် ၇၃၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့   

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၅ ခုနှစ်  ဧပြီ ၁၀ ရက်

ငလျင်လှုပ်ပြီးနောက် စိတ်ပိုင်း၊ ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာကျန်းမာကြံ့ခိုင်စေရေး
မြန်မာနိင်ုင၌ံ မတ် ၂၈ရက်က လှုပ်ခတ်ခဲသ့ည့ ်မန္တလေးမြေငလျင်ကြီးကြောင့ ်ငလျင်ဒဏ်သင့‌်အရပ် 

ဒေသများတွင်နေထုိင်ကြသော အရွယ်သံုးပါးစလံုး၌ စိတ်ပုိင်း၊ ရုပ်ပုိင်းဆုိင်ရာများ သိသိသာသာထိခုိက်ခံစား 
ခဲက့ြရသည်။ ငလျင်ကြီးကြောင့ ်မြန်မာနိင်ုငသံားတိင်ုးသည် ဝမ်းနည်းပဆူွေးမှု၊ စတ်ိရောကိယ်ုပါ ပင်ပန်း 
နွမ်းနယ်မှုများကုိ ရင်ဆုိင်ခံစား‌နေကြရသော်လည်း ငလျင်ဒဏ်သင့်ဒေသများ၌  ငလျင်လှုပ်ပြးနောက် ဖြစ်ပွား 
တတ်သည့် ကျန်းမာရေးဆိုင်ရာရောဂါများကို ဆက်လက်သတိပြုနေထိုင်သွားကြရပေမည်ဖြစ်သည်။

လတ်တလောဖြစ်ပွားခဲသ့ည့ ်မြေငလျင်ဘေးကြောင့ ်ငလျင်ဒဏ်သင့်ဒေသများတွင် နေထိင်ုသမူျား၊ 
ယာယီကယ်ဆယ်ရေးစခန်းများတွင် ခေတ္တနေထိုင်နေသူများနှင့် မိမိနေအိမ်ဝန်းကျင်နေရာများတွင် 
နေထိင်ုသမူျားအနေဖြင့ ် အဆပ်ိရိှသတ္တဝါများအန္တရာယ်၊ ကူးစက်ရောဂါနှင့် နွေရာသရီောက်ရိှလာပြဖီြစ် 
သဖြင့် အပူနှင့်ဆက်စပ်သော ရောဂါများနှင့်ပတ်သက်ပြီး သတိပြုနေထိုင်ကြရန်လိုအပ်ပါသည်။

ငလျင်လှုပ်ခတ်ပြီး‌နောက်တွင် ငလျင်ဒဏ်ကြောင့ ်မြေအောက်ရေနှင့ဆ်က်စပ်သော ရေပေးဝေရေး 
လုပ်ငန်းများ ကမောက်ကမဖြစ်ကုန်သဖြင့် ရေနှင့်အစားအသောက်မသန့်ရှင်းမှုများဖြစ်တတ်သည်။ 
ထို့ပြင် မိလ္လာစနစ်တချ ို့ပျက်စီးခဲ့ခြင်းကြောင့် အညစ်အကြေး စွန့်ပစ်မှုပိုင်းတွင် စနစ်တကျရှိမှုများမရှိ 
ခြင်းကြောင့် နောက်ဆက်တဲွအနေဖြင့် ဝမ်းရောဂါများဖြစ်လာနုိင်သည့်အပြင် လူစုလူဝေးနှင့် နေထုိင်ကြရ 
သောကြောင့် အသက်ရှူလမ်းကြောင်းဆုိင်ရာရောဂါများလည်း ဖြစ်လာနုိင်သည်ကုိ သတိပြုရမည်။ ငလျင် 
လှုပ်ခတ်ချန်ိက ရရိှခဲသ့ောထခိိက်ုဒဏ်ရာများသည် ပတ်ဝန်းကျင်မသန့် ရှင်းမှုကြောင့ ်အနာပိုးဝင်နိင်ုသကဲ ့
သို ့သန့် ရှင်းသည့ရ်ေရရန်ခက်ခခဲြင်းကြောင့ ်အရေပြားရောဂါများလည်း ဖြစ်လာနိင်ုသည်။ထိုပ့ြင် ကြွက၊ 
ခြင်၊ ယင်များ ပေါက်ဖွားမှုများပြားလာခြင်းကြောင့် ၎င်းတ့ုိမှတစ်ဆင့်ကူးစက်စေသော သွေးလွန်တုပ်ကွေး၊ 
ငှက်ဖျား၊ ဆင်ခြေထောက်ရောဂါများဖြစ်ပွားနိုင်သည်ကို   သတိပြုဆင်ခြင်နေထိုင်ကြရမည်ဖြစ်သည်။

လက်ရှိအချနိ်သည် နွေရာသီဖြစ်သည့်အတွက် အပူဒဏ်ကြောင့်ဖြစ်လာနိုင်သည့် ကျန်းမာရေး 
ပြဿနာများကိုလည်း ဂရုစိုက်သင့်သည်။ ပုံမှန်အားဖြင့် မြန်မာနိုင်ငံအလယ်ပိုင်းဒေသသည် အခြား 
သောအရပ်ဒေသများထက် အပခူျန်ိမြင့မ်ားသော‌ဒေသဖြစ်သည်။ အဆိပုါဒေသတွင် ငလျင်ကြီးလှုပ်ခတ် 
ခဲ့ပြီးနောက် နေထိုင်ရာနေအိမ်အဆောက်အအုံများပျက်စီးကာ ခိုင်ခံ့လုံခြုံသောအမိုးအကာမရှိသူများ
အတွက် ပြင်းထန်သောအပခူျန်ိသည်  အပနှူင့ဆ်က်စပ်သောရောဂါများဖြစ်ပွားစေနိင်ုသဖြင့ ်ဖြစ်နိင်ုပါက 
အရပ်ိကောင်းစွာရသော လေဝင်လေထွက်ကောင်းသည့န်ေရာများကိ ုရွေးချယ်နေထိင်ုကြရန်လိပုါသည်။

ငလျင်ကြီးနှင့်ရင်ဆိုင်ကြုံတွေ့ခဲ့ရသောသူများတွင်  မိမိတို့၏မိသားစုဝင်များ၊ မိတ်ဆွေအပေါင်း 
အသင်းများ၏ အသက်ပေါင်းများစွာ ဆုံးရှုံးခဲ့ရသည့်အတွက် စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာထိခိုက်ခြင်း၊ အိုးအိမ်ပိုင်
ဆုိင်မှုများဆံုးရှုးံခ့ဲရသည့်အတွက် စိတ်ဓာတ်ကျဆင်းခြင်းများဖြစ်ပေါ်လျက်ရိှသည်။ ထုိသ့ုိစိတ်ပုိင်းဆုိင်ရာ 
ထိခုိက်မှုများသည် အချန်ိကြာလာသည့်အခါ ငလျင်ကြောင့်ဖြစ်သောစိတ်ဒဏ်ရာ (PTSD) အဖြစ်သိုရ့ောက် 
ရှိလာနိုင်သည်။ PTSD သည် အိပ်မက်ဆိုးများမက်ခြင်း၊ အမြဲစိုးရိမ်ပူပန်နေခြင်း၊ ငလျင်လှုပ်ခတ်စဉ်က 
အဖြစ်အပျက်ကုိ အကြိမ်ကြိမ်ပြန်မြင်ယောင်နေခြင်းများက့ဲသ့ုိ လက္ခဏာများကုိဖြစ်စေနုိင်သောကြောင့် 
ကျွမ်းကျင်သူများထံသို့ပြသကာ ဆေးကုသမှုခံယူရမည်ဖြစ်သည်။ 

ငလျင်ဒဏ်သင့်ပြည်သူများတွင် တွေ့ကြုံခံစားနေကြရသည့် စိတ်ပိုင်း၊ ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာကျန်းမာ 
ကြံ့ခိုင်ရေးအတွက် နှစ်သိမ့်ပေးခြင်း၊ လိုအပ်ချက်များကို ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက်ပေးခြင်း၊  ထိရောက် 
သည့ ်ပံပ့ိုးမှုများနှင့ ်စတ်ိခွန်အားပေးခြင်းများ၊ ပြန်လည်ထထူောင်ရေးလပ်ုငန်းများ အလျင်အမြန်ဆောင် 
ရွက်ပေးခြင်းက ငလျင်ကြောင့်ခံစားခဲ့ရသည့် ဝမ်းနည်းပူဆွေးမှုများကို လျော့ပါးသက်သာစေမည်ဖြစ်  
ပါသောကြောင့်   သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊   ပရဟိတအဖွဲ့အစည်းများ၊ စေတနာ့ဝန်ထမ်းများ၊  
တိုင်းရင်းသားပြည်သူများ   အချင်းချင်းဝိုင်းဝန်းကူညီစောင့်ရှောက်အားပေးခြင်းဖြင့် ငလျင်ဒဏ်သင့် 
ပြည်သူများတွင်   စိတ်ပိုင်း၊  ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာကျန်းမာကြံ့ခိုင်ရေးကို   တည်ဆောက်သွားနိုင်မည်ဖြစ်ပါ 
ကြောင်း ရေးသားအပ်ပါသည်။ 

‌မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးအတွင်း ငလျင်ဒဏ်သင့်နေရာများတွင် 
ကူညီကယ်ဆယ်ရေးနှင့် ပြန်လည်ထူထောင်ရေးလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်ရန် 

အလှူရှင်များက အလှူငွေနှင့်စားသောက်ကုန်များ လှူဒါန်း

ကောလင်း ဧပြီ ၉

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး ကောလင်း 

ခရုိင်တွင်  ဆောင်းသီးနံှစုိက်ပျ ိုးရာသီ 

ကစိုက်ပျ ိုးခဲ့သော     စားတော်ပဲ  

ရာနှုနး်ပြည့် ရိတ်သိမး်ပြးစီးပြဖြစ် 

ကြောင်း  ကောလင်းခရိုင်  စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ကောလင်းခရိုင်တွင် ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   စားတော်ပဲ  

၄၂၄၇ ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးနိုင ်ခဲ့  

ကြောင်း၊      အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထား 

သော  စားတော်ပဲစိုက်ခင်းများကို 

ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီလမှ    စတင် 

ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ      ယနေ့တွင် 

ကောလင်းမြို့နယ်၌   ဧက ၃၀၄၁၊ 

ဝန်းသိုမြို့နယ်၌     ၆၅၁   ဧက၊ 

ပင်လည်ဘူးမြို့နယ်၌ ၅၅၅ ဧက 

စုစုပေါင်း ၄၂၄၇ ဧက  ရိတ်သိမ်း 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး   တစ်ဧကလျှင် ၁၆ 

ဒသမ ၆၈ တင်း ထွက်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။

"ကောလင်းခရိုင်မှာ ဆောင်း 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသကီ   စားတော်ပ ဲ   

၄၂၄၇ ဧကထိစုိက်ပျ ိုးနုိင်ခ့ဲပါတယ်။ 

အဲဒီစုိက်ပျ ိုးထားတ့ဲ စားတော်ပဲခင်း 

တွေ  အခုလက်ရှိမှာတော့  ဧက 

အားလုံး   ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပါ 

တယ်။ စားတော်ပဲဟာ ပြည်တွင်း 

စားသုံးမှုများတဲ့      သီးနှံဖြစ်လို့   

စုိက်ပျ ိုးတ့ဲတောင်သူတွေ အဆင် 

ပြေပါတယ်"ဟ ု    ကောလင်းခရုိင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး   

ဦးဝင်းသိန်းက ပြောပြသည်။

ကောလင်းခရိင်ုတွင် စားတော် 

ပစဲိက်ုတောင်သမူျားကုိ   သက်ဆိင်ု 

ရာ မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက 

အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ရေး၊    ဒေသ 

နှင့်ကိုက်ညီသည့်     မျ ိုးကောင်း၊    

မျ ိုးသန့်ရရှိရေး၊      စိုက်နည်းစနစ် 

မှန်ကန်ရေး၊    ပိုးမွှားကျရောက်မှု 

ကင်းရှင်းရေး  အသပိညာပေးလပ်ု 

ငန်းများ   ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

စားတော်ပဲကို   အထွက်နှုန်း  

ကောင်းမွန်အောင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ပါက    ဒေသတွင်းစားသုံးမှုဖလူုစံေ 

သည့အ်ပြင်    ပိလုျှမံှုကိရုောင်းချနိင်ု 

သဖြင့်  လူမှုစီးပွားဘဝများ  ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်လာမည်     ဖြစ်သော 

ကြောင့ ် စားတော်ပကဲိ ု တိုးချဲ့စိက်ု 

ပျ ိုးနိုင်ရေး  ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း      

ခရိုင်ဦးစီးမှူ း     ဦးဝငး်သိနး်က 

ပြောပြ၍ သိရသည်။           

(၂၀၆)

ကောလင်းခရိုင်တွင် စားတော်ပဲ ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

မန္တလေး ဧပြီ ၉

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီးအတွင်း 

ငလျင်ဒဏ်သင့်  နေရာများတွင် 

ကညူကီယ်ဆယ်ရေးနှင့ ်ပြန်လည် 

ထူထောင်ရေးလုပ်ငန်းများ  ဆောင် 

ရွက်ရန်အတွက်    စေတနာရှင်၊ 

အလှူရှင်များက     အလှူငွေများ၊ 

စားသောက်ကုန်များနှင့်    လူသုံး 

ကုန်ပစ္စည်းများကုိ ဧပြီ  ၈ ရက်  

နနံက်ပိင်ုးက   မန္တလေးတိင်ုးဒေသ 

ကြီး အစိုးရအဖွဲ့ရုံးသို့ပေးအပ်လှူ

ဒါန်းကြရာ      မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး  

ဝန်ကြီးချုပ်      ဦးမျ ိုးအောင်နှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက   လက်ခံ၍ 

ဂုဏ်ပြုမှတ်တမ်းလွှာများ ပြန်လည် 

ပေးအပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

ထိုသို့လှူဒါန်းရာတွင်   မန္တလေး 

မြို့အခြေစိုက် တရုတ်ကောင်စစ် 

ဝန်ချုပ်ရုံးမှ ဒုတိယကောင်စစ်ဝန် 

ချုပ် Mr.Zhang Wei နှင့် အလှူ 

ရှင်များဖြစ်သည့ ်China National 

Petroleum      Corporation 

(CNPC)က  ငလျင်ဘေးသင့်ပြည်သ ူ

များအတွက် အမေရိကန်ဒေါ်လာ 

ငါးသောင်းတန်ဖိုးရှိ   စားသုံးဆီ 

များ၊ အသင့်စားခေါက်ဆဲွထုပ်များ 

နှင့် ဆန်အိတ် များကိလုည်းကောင်း၊ 

မန္တလေး-တရုတ်လုပ်ငန်းရှင်များ 

အသင်းက အလှူငွေကျပ်  သိန်း 

၁၀၀၀ နှင့် ငွေကျပ်  သိန်း ၂၃၀ 

တန်ဖိုးရှိလူသံုးကုန်နှင့်စားသောက် 

ကုန်များကိလုည်းကောင်း၊ Myan-

mar Conch Cement Co.,Ltd က 

အလှူငွေကျပ် သိန်း ၅ဝဝ  နှင့် 

ငွေကျပ်   သိန်း    ၉၀ တန်ဖိုးရှိ   

ရေသန့်ဘူး   ၃၀၀၀၀   ကိုလည်း 

ကောင်း လှူဒါန်းခဲ့သည်။

ထို့အတူ  မြန်မာ စီချွမ်-ချုံချင်း 

အထွေထွေ     ကုန်သည်ကြီးများ 

အသင်းနှင့်    CKYY Co.,Ltd က 

အလှူငွေကျပ်   သိန်း ၅၀၀ နှင့် 

လသူုံးကန်ုပစ္စည်း ၁၅ မျ ိုးကိလုည်း 

ကောင်း၊ မြန်မာနိုင်ငံဆီကုန်သည် 

နှင့် ဆီလုပ်ငန်းရှင်များအသင်းက 

ငွေကျပ် သိန်း ၂၄၀ တန်ဖိုးရှိ ဆီ 

ပိဿာ ၃၀၀၀ နှင့် ငွေကျပ်  သိန်း 

၃၀ တန်ဖိုးရိှရေသန့်ဘူး ၁၀၀၀  ကိ ု

လည်းကောင်း၊ Power X Co.,Ltd   

ကုမ္ပဏီကဦးဆောင်၍ အလှူရှင် 

များက  Power X Power Station 

500W တစ်လုံး၊ ဆိလုာပြား 160 W 

တစ်ခု၊ ဖျာနှင့် ခြင်ထောင်၊ ထမင်း 

ပေါင်းအိုးတစ်လုံး၊ LED မီးသီးများ 

ပါဝင်ပြီး စုစုပေါင်းငွေကျပ်  ၆၅ 

သိန်းတန်ဖိုးရှိ  လူရှစ်ဦး  အသင့် 

နေထိင်ုနိင်ုသည့ ်ယာယအီဆောက် 

အအုံအလုံး ၅၀  ကိလုည်းကောင်း 

ပေးအပ်လှူဒါန်းခဲ့သည်။ 

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီးအတွင်း 

ကူညီရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေး လုပ် 

ငန်းများ၊ ပြိုကျပျက်စီးအဆောက် 

အအံုများနှင့် အန္တရာယ်ရိှအဆောက် 

အအံုများ  ဖယ်ရှားရှင်းလင်းခြင်း 

များကိ ုအင်တိက်ုအားတိက်ုဆောင် 

ရွက်လျက်ရိှပြီး ပြန်လည်ထထူောင် 

ရေးလုပ်ငန်းများကို   အမြန်ဆုံး 

ဆောင်ရွက်နိုင်‌ရေး    ကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်လျက်     ရှိကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။         မျ ိုးကျော် 



၁၀-၄-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၃

မန္တလေး ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် ကန်တော်ကြီးကန်ပတ်လမ်းရိှ  
ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ဆေးရုံကြီးတွင် အလှူရှင် မန္တလေးမြို့ ၈၃ လမ်း၊ 
၂၈ X ၂၉ လမ်းကြားနေ ဦးအောင်ခင်-ဒေါ်စုစုမာ၊ သမီး မဥမ္မာဝင်း 
မသိားစကု ဆေးပဒေသာပင်အတွက် ငွေကျပ် ၅၀၀၀၀၀ လှူဒါန်းရာ 
ဆေးရုကံြီးကြပ်ရေးနှင့ ်အထောက်အကပူြုအဖဲွ့ခေါင်းဆောင် သဓုမ္မ 
မဏိဇောတဓရ ဦးစိုးလင်းက လက်ခံရယူစဉ်။

မြင်းမူမြို့နယ်တွင် နေကြာဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး၊
တစ်ဧကလျှင် ၂၆ ဒသမ ၉၅ တင်း ထွက်ရှိ

စစ်ကိုင်း ဧပြီ ၉ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး စစ်ကိင်ုးခရိင်ု  

မြင်းမူမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီက   စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော    နေကြာဧက 

အားလုံး   ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

စစ်ကိုင်းခရိုင်       စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

မြင်းမူမြို့နယ်တွင်     ဆောင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ နေကြာ ၁၇၂၀၃ ဧကထိ   

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲက့ြောင်း၊ အဆိပုါစိက်ုပျ ိုးထား 

သောနေကြာစိုက်ခင်းများကို    ယခုနှစ်  

ဇန်နဝါရီလမှ စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ ယနေ့ 

တွင်  ဧကအားလုံး   ရာနှုန်းပြည့်ရတ်ိသမ်ိး 

ပြီးစီးပြဖြစ်ပြး တစ်ဧကလျှင် ၂၆ ဒသမ  

၉၅ တင်း ထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

"မြင်းမူမြို့နယ်မှာ ဆောင်းသီးနှံစိုက် 

ပျ ိုးရာသကီ နေကြာ ၁၇၂၀၃ ဧကထ ိစိက်ု 

ပျ ိုးထားပါတယ်။  အဲဒီစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့ 

နေကြာခင်းတွေ   လက်ရှိအချနိ်မှာတော့ 

ဧကအားလုံး  ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

ပြီဖြစ်ပါတယ်။  ပြည်ပက  စားအုန်းဆီ 

တင်သွင်းမှုကို လျှော့ချနိုင်ဖို့အတွက် ဆီ 

ထွက်သီးနှံဖြစ်တဲ့နေကြာကို တိုးချဲ့စိုက် 

ပျ ိုးနိင်ုဖို ့ဆောင်ရွက်ပေးခဲပ့ါတယ်။        ဆ ီ

ထွက်သီးနှံဖြစ်တဲ့နေကြာရဲ့ တစ်ဧက ဆီ 

ထွက်ရိှမှုက ကျန်တဲ ့မြေပ၊ဲ နှမ်းတွေထက်       

ပိုများပါတယ်"ဟု  စစ်ကိုင်းခရိုင် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဒေါ်သတီာလွင် 

က ပြောပြသည်။

မြင်းမမူြို့နယ်တွင် နေကြာတိုးချဲ့စိက်ု 

ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက်   မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနက နေကြာစိက်ုပျ ိုးမည့တ်ောင်သ ူ

များ စွမ်းဆောင်ရည်မြင့်မားရေးအတွက်   

အသပိညာပေးသင်တန်းများကိ ုအရိှန်မြှင့်        

ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ဆထွီက်သီးနံှနေကြာကိ ုအထွက်နှုန်း     

ကောင်းမွန်အောင်       စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက  

ဒေသတွင်း ဆစီားသုံးမှုဖလူုစံေမည့အ်ပြင် 

ပိုလျှမံှုကိုပါ‌ရောင်းချနိုင်သဖြင့် ဝင်ငွေရရှိ 

ပြီး လူမှုစီးပွားဘဝများလည်း ပိုမုိဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်လာမည်       ဖြစ်သောကြောင့်       

နေကြာစိက်ုခင်းများကိ ုပိမုိတုိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုး 

နိင်ုရေး ဒေသမရွေးကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဒေါ်သီတာလွင်က           

ပြောပြ၍ သိရသည်။                    (၂၀၆)

အုတ်ဖိုမြို့နယ် ရှမ်းစု(ဂုံမင်းမြောင်)ကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

အုတ်ဖို ဧပြီ ၉ 

ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး သာယာဝတီ 

ခရုိင် အုတ်ဖုိမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာနက ရှမ်းစု(ဂုံမင်းမြောင်)ကျေး 

ရွာ၌ မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး 

လုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု  

ကို  ဧပြီ ၈ ရက်  နံနက်ပိုင်းတွင် 

တာဝန်ရှိသူများက       ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  အုတ်ဖိုမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး     ဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူးဦးဝင်းမြင့်စိုး 

နှင့်ဝန်ထမ်းများက       ရှမ်းစု 

(ဂုံမင်းမြောင်)ကျေးရွာ၌ ဂဝံလမ်း 

ခင်းခြင်း  လုပ်ငန်းနှင့်  ရေသန့်စင် 

စက်တပ်ဆင်ခြင်း လပ်ုငန်းဆောင် 

ရွက်ပြီးစီးမှု   အခြေအနေများကို      

ကြည်ရ့ှုစစ်ဆေးပြီး ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုး 

ရေးကော်မတီဝင်များနှင့် တွေ့ဆုံ 

ကာ လိုအပ်သည်များ  ဆွေးနွေး 

မှာကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှမ်းစ ု(ဂုမံင်းမြောင်) ကျေးရွာ 

တွင် အရှည်ပေ  ၁၅၀၀၊ အကျယ် 

၁၂ ပေ၊      အမြင့် ၆ လက်မရှိ 

ဂဝံလမ်းခင်းခြင်းနှင့်   ရေသန့်စင် 

စက်        တပ်ဆင်ခြင်းလပ်ုငန်းကိ ု 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ     စီမံကိန်း 

အတုိးရငွေကျပ် ၉ ဒသမ ၉ သန်း 

ဖြင့်        ၂၀၂၄ ခုနှစ်  ဒီဇင်ဘာလ 

တတိယပတ်မှ စတင်ဆောင်ရွက် 

ခဲရ့ာ ယခအုခါလပ်ုငန်းများအားလုံး   

ရာနှုန်းပြည့်     ဆောင်ရွက်ပြးစီး 

ပြဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါ   ဂဝလံမ်းခင်းခြင်းနှင့် 

ရေသန့်စင်စက်         တပ်ဆင်ခြင်း 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နိုင်မှုကြောင့်   

ကျေးရွာနေပြည်သမူျား  လမ်းပန်း 

ဆက်သွယ်ရေး    ပိုမိုကောင်းမွန် 

လာပြီး     ကျေးရွာမှ ထုတ်ကုန်၊ 

ထွက်ကုန်များအား  စျေးကွက်သို့  

အချနိ်နှင့်တစ်ပြေးညီ    ပေးပို့နိုင် 

တော့မည်ဖြစ်ပြီး    သန့်ရှင်းသော 

သောက်သုံးရေများ           ဖူလုံစွာ 

ရရှိနိုင်မည်              ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

သုတ

သာပေါင်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ မိကျောင်းကွမ်းဖတ် ပိဿာချနိ်အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့
သာပေါင်း ဧပြီ ၉

      ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

သာပေါင်းမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို ့မတ်လအတွင်း မကိျောင်း 

ကွမ်းဖတ်ပဿိာချန်ိ အများအပြား 

တင်ပို့    ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သာပေါင်းမြို့နယ် လယ်ယာထွက်  

ကန်ုပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး        ပဲွရု ံ

ပိုင်ရှင် ဒေါ်မြတ်သူက ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

သာပေါင်းမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့          ဖေဖော်ဝါရီလ 

အတွင်းက    မိကျောင်းကွမ်းဖတ် 

ပိဿာချနိ် ၅၄၀၀၀ သာ တင်ပို့ 

ရောင်းချနိင်ုခဲပ့ြီး မတ် ၁ ရက်မှ ၃၁ 

ရက်ထိ တစ်လအတင်ွး မကိျောင်း 

ကွမ်းဖတ် ပိဿာချနိ် ၇၂၀၀၀ ထိ 

တင်ပို့       ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

"မိကျောင်းကွမ်းဖတ်တွေကို 

သာပေါင်းမြို့နယ်ကနေ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်ထဲကို   တင်ပို့ရောင်းချ 

နေပါတယ်။          မတ်လအတွင်း 

မိကျောင်းကွမ်းဖတ်   ပိဿာချနိ် 

၇၂၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရပါ 

တယ်။   ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကနေ 

တစ်ဆင့် အခြားဈေးကွက်တွေကို 

တင်ပို့ရောင်းချတယ်လို့   သိရပါ 

တယ်။ တင်ပို့ရောင်းချအားတက် 

လာတော့   သိုလှောင်ထားတဲ့သူ 

တွေလဲ အဆင်ပြေနေကြပါတယ်။ 

မိကျောင်းကွမ်းဖတ်  လုပ်ငန်းက 

ဆောင်းနဲ့ နွေကာလမှာ အရောင်း 

အဝယ်     အဖြစ်ဆုံးအချနိ်ဖြစ်ပါ 

တယ်။ လက်ရိှ အရောင်းအဝယ်ဖြစ် 

နေတာက လက်ကျန်ကုန်ပစ္စည်း 

တွေပါ"ဟု        သာပေါင်းမြို့နယ် 

လယ်ယာထွက်ကုန်ပစ္စည်းရောင်း 

ဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်မြတ်သူက 

ပြောပြသည်။    ကျော်ကျော်လင်း

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ငလျင်ကြောင့်ပျက်စီးခဲ့သည့် ရုံးနှင့် ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများ 
ကြည့်ရှုစစ်ဆေး၊ ယာယီရွှေ့ပြောင်းနေထိုင်ကြသည့် ဝန်ထမ်း၊ မိသားစုဝင်များကို တွေဆုံအားပေး

မန္တလေး ဧပြီ ၉

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီး 

ချုပ် ဦးမျ ိုးအောင်သည် တိင်ုးဒေသ  

ကြီးအစိုးရအဖွဲ့ဝင်ဝန်ကြီးများနှင့်

တာဝန်ရှိသူများလိုက်ပါပြီး ဧပြီ ၈ 

ရက် မွန်းလဲွပိင်ုးက မန္တလေးငလျင် 

ကြီးကြောင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ည့် 

ဌာနဆိုင်ရာရုံးများ၊    ဝန်ထမ်း 

အိမ်ရာများ၊ အဆောင်များ၊ တိုက် 

ခန်းများသို့    သွားရောက်ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး    ယာယီရွှေ့ပြောင်း 

နေထိင်ုနေကြသည့ ်  ဝန်ထမ်းများ 

နှင့် မိသားစုဝင်များကို တွေ့ဆုံ၍ 

အားပေးစကားများ ပြောကြားပြီး  

လိုအပ်သည်များကို           ဖြည့် 

ဆည်းဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ထိသုို ့သွားရောက်စစ်ဆေးရာ 

တွင်   အောင်မြေသာစံမြို့နယ်ရှိ 

မြို့ပြနှင့်    အိမ်ရာဖွံ့ဖြိုးရေးဦးစီး 

ဌာန     အရှေ့ပြင်ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ 

စခန်း၊ ပုသိမ်ကြီးမြို့နယ်ရှိ အောင်  

မြေမန္တလာ နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ  

နှင့ ်မင်္ဂလာရန်ကင်းပြည်သူ့အငှား 

အိမ်ရာ၊ ချမ်းအေးသာစံမြို့နယ်ရှိ 

တိုင်းဒေသကြီး  စားသုံးသူရေးရာ 

ဦးစီးဌာနရုံး၊    ချမ်းမြသာစည် 

မြို့နယ်နှင့ ်ပြည်ကြီးတခွံန်မြို့နယ် 

(ဒဒ-၂)တို့ရှိ    မန္တလေးမြို့တော် 

စည်ပင်သာယာရေး       ကော်မတ ီ

ဝန်ထမ်းများ၏ အမ်ိရာ၊ အဆောင်၊ 

တိုက်ခန်းနေရာများသို့   ရောက်ရှိ 

စဉ် ငလျင်ဒဏ်ကြောင့ ်အဆောက် 

အအုမံျား   ထခိိက်ုပျက်စီးခဲရ့မှုနှင့် 

သောက်သုံးရေ   ဖြန့်ဝေပေးနေမှု 

များကို  လိုက်လံကြည့်ရှုစစ်ဆေး 

ပြီး ပြည်သကူိ ုဝန်ဆောင်မှုပေးနေ 

သည့်   ဌာနဆိုင်ရာရုံးများ   ပုံမှန် 

အတိုင်း   အမြန်ဆုံးလည်ပတ်နိုင် 

ရေး၊           အဆောက်အအုံများ၏ 

ကြံခ့ိင်ုမှုအခြေအနေများနှင့်   ပတ် 

သက်၍  ကျွမ်းကျင်ပညာရှင်များ 

ပါသော  နည်းပညာစိစစ်ရေးအဖွဲ့ 

ဖြင့ ်စစ်ဆေးခြင်းများနှင့ ်ပြန်လည်  

ပြုပြင်ခြင်းများကို         အမြန်ဆုံး 

ဆောင်ရွက်သွားနိုင်ရေး တာဝန်ရှိ 

သမူျားကိ ုဆွေးနွေးပြောကြားခဲပ့ြီး 

ယာယီပြောင်းရွှေ့နေထိုင်နေကြရ 

သည့ ်ဝန်ထမ်းများနှင့ ်မသိားစဝုင် 

များကိ ုရင်းနီှးနွေးထွေးစွာတွေ့ဆု ံ

၍      အခြေခံလိုအပ်ချက်များကို 

အတတ်နိင်ုဆုံး ဖြည့ဆ်ည်းဆောင် 

ရွက်ပေးနေမှုများ၊     ပြန်လည် 

ထူထောင်ရေး          လုပ်ငန်းများ 

အမြန်ဆုံး    ဆောင်ရွက်သွားနိုင် 

ရန်      စမီဆံောင်ရွက်နေမှုများနှင့် 

တစ်ကိုယ်ရေ     ကျန်းမာရေးကို 

အထူးဂရုစိုက်ပြီး    နေထိုင်သွား 

ကြရန်ပြောကြားပြး           လိက်ုလ ံ

တွေ့ဆုံ        အားပေးစကားများ 

ပြောကြားခဲ့သည်။ 

ဆက်လက်၍  တိင်ုးဒေသကြီး

ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်အဖွဲ့သည်  အောင် 

မြေသာစမံြို့နယ်ရိှ မန္တလေးငလျင် 

ကြီးကြောင့်  ပြိုကျပျက်စီးခဲ့သော  

၁၁ ထပ်ရှိ Sky Villa  အဆောက် 

အအုကံိ ုအေးရှားဝေါဖောင်ဒေးရှင်း 

က တန် ၂၂၀ ကရန်ိးယန္တရားယာဉ် 

ဖြင့်   ကူညီဖယ်ရှားရှင်းလင်းရေး 

လပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက်သွားမည့် 

အစီအမံများနှင့်   အန္တရာယ်ကင်း 

ရှင်းရေး   အထူးဂရုပြုဆောင်ရွက် 

သွားရန်    တာဝန်ရှိသူများကို 

မှာကြားပြး   လိုအပ်သည်များ 

ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း       ဖြည့်ဆည်း 

ဆောင်ရွက်ပေးခဲက့ြောင်း သတင်း 

ရရှိသည်။

မျ ိုးကျော်



မုံတိုင်ပင်ဆရာတော်(အပိုင်း-၁၀) ဗိုလ်ရှိတ်(ရတနာပူရ)

Ð ‌ မုတံိင်ုပင်ဆရာတော်သည် ဒပီယဲင်းမြောက်လက်ကျေးရွာများ ၏ 
ပညာရေးကို တာဝန်ယူထားရသူဖြစ်သည်။  ကျေ  းရွာပေါင်း   ၆၈  
ရွာ၏ပညာရေးကို  တာဝန်ယူထားရသည်။   ဆရာတော်သည်   ဘဝ 
နေဝင်ချနိ်များကို ကျေးလက်ပညာရေးကိုတာဝန်ယူရင်း အချနိ်ကုန် 
ခဲ့ရသည်။   ရွာစဉ်လှည့်၍   တရားဟောသည်။   ပညာသင်ကြား  
ပေးသည်။  တစ်ရွာဝင်   တစ်ရွာထွက်   မနားမ‌နေကြိုးပမ်းသည်။  
မြတ်စွာဘုရားရှင်သည်   သူ၏တပည့်ရဟန်းများကို     ခရီးထွက်၍   
သာသနာပြုရန်ဆုံးမသလို   ကိုယ်ကိုယ်တိုင်လည်း   ခရီးထွက်ကာ   
သာသနာပြုခဲ့သည်။Ð

စာမျက်နှာ ၄	 ၁၀-၄-၂၀၂၅

ဘဝနေဝင်ချနိ် 

မုတံိင်ုပင်ဆရာတော်သည် ဘဝနေဝင်ချန်ိများကို

ဇာတိမုံတိုင်ပင်ရွာကျောင်း၌သာ  ကုန်ဆုံးခဲ့သည်။ 

ကျေးလက်ပညာရေးကိုသာအဓိကထားလုပ်ကိုင်နေ

ခ့ဲသည်။ ထုိခေတ်ထုိအခါက  ပညာရေးစနစ်သည်            

ဘုန်းတော်ကြီးကျောင်း   ပညာရေးစနစ်ဖြစ်သည်။ 

ပြည်သလူထူသုည် ဘန်ုးတော်ကြီးကျောင်း ပညာရေး 

စနစ်အောက်သာ  ပညာသင်ကြားခဲရ့သည်။ ရှင်ဘရုင် 

မှအစ သာမန်ပြည်သူလူထုထိဘုန်းတော်ကြီးကျောင်း    

၌ သင်ခဲ့ရသည်။ 

မံုတုိင်ပင်ဆရာတော်သည်ဒီပဲယင်းမြောက်လက် 

ကျေးရွာများ၏ ပညာရေးကို     တာဝန်ယထူားရသူ 

ဖြစ်သည်။  ကျေးရွာပေါင်း  ၆၈  ရွာ၏ ပညာရေးကို 

တာဝန်ယူထားရသည်။ ဆရာတော်သည် ဘဝနေဝင် 

ချနိ်များကို ကျေးလက်ပညာရေးကို   တာဝန်ယူရင်း 

အချန်ိကန်ုခဲရ့သည်။ ရွာစဉ်လှည့၍် တရားဟောသည်။ 

ပညာ သင်ကြားပေးသည်။ တစ်ရွာဝင်တစ်ရွာထွက် 

မနားမ‌နေကြိုးပမ်းသည်။  

မြတ်စွာဘရုားရှင်သည် သ၏ူ တပည့ရ်ဟန်းများ 

ကို   ခရီးထွက်၍  သာသနာပြုရန်ဆုံးမသလို ကိုယ် 

ကိယ်ုတိင်ုလည်း  ခရီးထွက်ကာ   သာသနာပြုခဲသ့ည်။ 

ဝါကျွတ်သောအခါမှစ၍         မြို့စဉ်၊       ရွာစဉ်တိင်ုးကိ ု

ခရီးထွက်ကာ သာသနာပြုခ့ဲသည်။ ထုိသ့ုိ ဝါကျွတ်ချန်ိ 

မှစ၍ ခရီးထွက်ကာ သာသနာပြုရခြင်းမှာ- "ဆင်းရဲသူ၊   

အိုမင်းမစွမ်းသူ၊  နာမကျန်းဖြစ်နေသူ၊ ဘုရားရှင်ထံ 

ဝင်ရောက်ဖူးမြော်ရန် အခွင့်မသာသူများသည် မြတ်စွာ 

ဘုရားကြွရောက်လာခြင်း၊ ထုိသူတ့ုိသည် မြတ်စွာဘုရား

အားဖူးမြော်ခွင့်ရခြင်း၊ ဘုရားရှင်အား ဆွမ်းတစ်ဇွန်း၊ 

သစ်သီးတစ်လံုး၊ ပန်းတစ်ပွင့်လှူဒါန်းခွင့်ရခြင်း၊ ဘုရား 

ရှင်ထံမှတရားကိုနာကြားရခြင်း၊         မိစ္ဆာအယူကို 

ဖျောက်ကာ   သမ္မာဒိဋိ္ဌအယူကိုယူကြ၍    တရား 

ထူးရစေခြင်း စသည့်အကျ ိုးများကို      မျှော်ကိုး၍ 

ဒေသစာရီခရီးထွက်ခြင်းဖြစ်သည်။ နေတ္တအိဋ္ဌကထာ၌ 

မြတ်စွာဘုရားရှင် ဒေသစာရီခရီးထွက်ရခြင်းအကြောင်း 

ခုနစ်မျ ိုးကိုပြဆိုထားသည်။ ထိုခုနစ်မျ ိုးမှာ- 

	 ၁။	 အရပ်တစ်ပါး၌    ရောက်ရှိနေသော ကျွတ် 

ထိုက်သည့် သတ္တဝါတို့ကို ဆုံးမလိုခြင်း။

	 ၂။	 အရပ်တစ်ပါး၌နေထိုင်သော   သတ္တဝါတို့၌ 

အားထုတ်မှု   လုံ့လကိုဖြစ်စေလိုခြင်း။

	 ၃။	 တပည့်ရဟန်းတို့အား    တစ်နေရာတည်း၌ 

အမြဲနေမှုကိုပယ်မြစ်လိုခြင်း။

	 ၄။	က ိုယ်တော်တိုင်လည်း    တစ်နေရာတည်း၌ 

အမြဲနေမှုကို ပယ်မြစ်လိုခြင်း။

	 ၅။	ဘ ုရားရှင်သီတင်းသုံးဖူးသော    အရပ်ဒေသ   

သည်      စေတီတည်ထိုက်သည်၏အဖြစ်ကို 

ပြီးစေလိုခြင်း။ 

	 ၆။	 ဖူးမြော်ဆည်းကပ်ခွင့ရ်သည့အ်တွက် များစွာ 

သောသတ္တဝါတို့၌    ကုသိုလ်တရားတိုးပွား 

စေလိုခြင်း။ 

	 ၇။	မ ိုးခေါင်ခြင်း အစရှိသော  ဘေးအန္တရာယ်တို့ 

ငြိမ်းစေလိုခြင်းတို့ဖြစ်သည်။

မြတ်စွာဘုရားသည်     ကိုယ်တော်တိုင်လည်း 

ဒေသစာရီခရီးထွက်ကာ သာသနာပြုသလို  ရဟန်း 

များကိုလည်း      သာသနာပြုလွှတ်တော်မူသည်။ 

မဂိဒါဝန်ုတော၌ ရှေးဦးပထမဝါဆိပုြီး၍ ဝါကျွတ်သော 

အခါတွင်   တပည့်ရဟန်းအပါး  ၆၀ ကို"ရဟန်းတို့၊ 

များလှစွာသောလူတို့၏     အစီးအပွားဖြစ်ခြင်းငှာ၊ 

ချမ်းသာခြင်းငှာ ဒေသစာရလှီည့လ်ည်ကြကန်ုလော" 

ဟူသော သာသနာပြုခရီးထွက်ရန် မိန့်ကြားခဲ့သည်။ 

ထို့ပြင် "တစ်ကြောင်းတည်းသောခရီးကို   နှစ်ပါး 

မကြွနှင့်" ဟူ၍လည်း  ဖြည့်စွက်မိန့်ကြားခဲ့သည်။ 

ခရီးထွက်၍သာသနာပြုခြင်းသည် ဘရုားရှင်မနိ့် မှာခဲ့

သောစကားဖြစ်သည်။      

မုတံိင်ုပင်ဆရာတော်သည် ဘရုားရှင်မိန့် မှာသည့် 

အတိင်ုး   ဒပီယဲင်းနယ်တစ်ခွင်တွင် တစ်ရွာဝင်တစ်ရွာ 

ထွက် သာသနာပြုခဲ့သည်။ ထိုသို့သာသနာပြုသော် 

လည်း တစ်ရွာရောက်လျှင်  တစ်ရွာမှာမှောင်မိက်ုမည် 

ဖြစ်သည်။ နေမင်းကြီးပင်လျှင်   လေးကျွန်းစလုံးကို   

တစ်ပြိုင်တည်းမထွန်းလင်းနိုင်သကဲ့သို့    တစ်နေရာ 

တွင် အမှောင်ကျနေမည်သာဖြစ်သည်။ မြတ်စွာဘရုား 

သည် ပရိနိဗ္ဗာန်စံတော်မူသွားသော်လည်း မြတ်စွာ 

ဘုရားရှင်ကိုယ်စား စေတီ၊ ရုပ်ပွားတော်များထားခဲ့

တော်မသူကဲသ့ို ့ဆရာတော်သည်လည်း     ရောက်ရာ 

ဒေသတွင်  ဆရာတော်ကိုယ်စား တပည့်သံဃာများ 

ထားခ့ဲသည်။ ဆရာတော်ကုိယ်စားထားခ့ဲသော တပည့် 

သဃံာတော်များကိ ုဆရာတော်အားကြည်ညိုသကဲသ့ို ့

ကြည်ညိုကြလျှင် အကျ ိုးတရားမှာ အတူတူပင်ဖြစ် 

မည်ဟု      ဆရာတော်ကဟောကြားခဲ့သည်။      ထို 

အကြောင်းများကို ဆရာတော်သည် ပေရွက်တွင်

"နေစကြာပင်၊    လေးဖြာကျွန်းမ၊      ပြုင်မပရှင့်၊ 

မြတ်လှဆရာ၊တစ်ရွာရောက်ခိုက်၊ တစ်ရွာမိုက်လိမ့်" 

ဟူ၍လည်းကောင်း၊  ခိုင်းထိုက်ပမာ၊  နှိုင်းလိုက်စာမူ၊ 

သုံးရွာလဘူ၊ ပြောင်းကြွဒေသစာ၊ လှည့သ်ောအခါဝယ်၊ 

ပြည်ရွာဇန၊ မဖူးရ၍၊ ဖူးကြစိမ့်ငှါ၊ ရိပ်ရွာကိုယ်စား၊ 

ထားခဲ့သည်မှာ၊   ခုတိုင်သာတည့်၊   ဆရာမြတ်ကား၊ 

သံဃာစားဖြင့်၊    ထားခဲ့သည်မူ၊    ပုံနည်းယူလိမ့်၊ 

ကြည်ဖြူစိတ်ထား၊ မကွဲပြားမူ၊ ကျ ိုးကားထပ်တူ၊ 

ဉာဏ်ဝယ်ယူရှင့်၊   ကြည်ဖြူမေတ္တာ၊   ဆရာဘုရား၊ 

ကြွသွားသည်မှ၊   နေ့ကစ၍၊   ဒုက္ခပူဆာ၊ များကာ 

ဝိတက်၊ နှိပ်စက်သည်မှာ၊   ကျမ်းလာမယုတ်၊ ဖေါ်ပြ 

ထုတ်မူ၊ ဗုဒ္ဓင်္ကုရ၊ ဘုရားအလျှာ၊ တောထွက်ခါ၌၊ 

မကွာတူကွ၊  ခဏ္ဍိကမြင်း၊ ကျွန်ရင်းငဆန်၊ ပြည် 

အပြန်၌၊ ဖောက်ပြန်ရွေ့လွဲ၊ သခင်ကွဲ၍၊ ပြောင်းလဲ 

သောခါ၊ နတ်ဘုံရွာဖျား၊ မြင်းနတ်သားစင်၊ ဖြစ်သည် 

ပင်ဟု၊ ကျမ်းတွင်မိန့်မှာ၊ တိုက်ရိုက်လာကို၊ မကွာ 

အမြဲ၊ နှလုံးစွဲလေ"ဟူ‌၍လည်းကောင်း   ရေးသား 

တော်မူခဲ့လေသည်။

ပျလံွန်တော်မူခြင်း 

  ဆရာတော်ကြီးသည်      ဒီပဲယင်းတစ်ခွင် 

လှည့်လည်သာသနာပြုရင်း    သက္ကရာဇ်     ၁၂၂၂ ခု 

ကဆုန်လ၊ သက်တော် ၈၂၊ ဝါတော် ၅၉ ဝါအရတွင် 

ဇာတိမုံတိုင်ပင်ရွာကျောင်း၌ ပျလံွန်တော်မူခဲ့သည်။ 

ယခုဖော်ပြခဲ့သော   မုံတိုင်ပင်ဆရာတော်ကြီးပျလံွန်

တော်မူသောရက်စွဲသည်     မုံတိုင်ပင်သာသနာဝင်   

အကျဉ်းချုပ်ကျမ်း၌ ဖော်ထားသည့်အတိုင်းဖော်ပြခဲ့    

ခြင်းဖြစ်သည်။ ဤကျမ်းတွင်   ပျလံွန်တော်မူနှစ်ကို 

၁၂၂၂ ခနှုစ် ကဆန်ုလဟ၍ူသာပါပြီး   ရက်စဲွတတိကိျကျ 

ဖော်ပြမထားပေ။ ဟံသာဝတီတိုက်ထုတ် သုံးပုံဟင်း 

လေး၊ သုံးပုံကူးတို့၊ စာရိတ္တဝါရိတ္တ ဘုရားရှိခိုးကျမ်း 

နဒိါန်းနှင့ ်  ဗိလ်ုမှူးဘသောင်းပြုစသုော   စာဆိတုော် 

များအတ္ထုပ္ပတ္တိကျမ်း၌      မုံတိုင်ပင်‌ဆရာတော်ကြီး 

ပျလံွန်တော်မူသောနှစ်ကို    သက္ကရာဇ် ၁၂၂၁ ခုနှစ်  

ပြာသိုလပြည့်ကျော် ၁၀  ရက်နေ့၊   သက်တော်   ၈၁ 

အလွန်   ၈၂ အကူး ရှင်ရဟန်းဝါတော် ၆၅  ဝါအရတွင်   

ပျလံွန်တော်မူသည်ဟု ဖော်ပြထားသည်။

  ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာလ၌  ထုတ်ဝေခဲ့သော 

သူရဇ္ဇ မဂ္ဂဇင်းတွင်ပါရှိသည့် ဆရာမောင်ဇေယျာ၏ 

"မန်ုတိင်ုပင်ဆရာ‌တော် အရှင်ဝသံပါလ”ဆောင်းပါး၌ 

မုံတိုင်ပင်ဆရာတော်    ပျလံွန်တော်မူသောရက်ကို" 

သက်တော် ၈၂၊ သိက္ခာ ၅၉ ဝါရ၊ ၁၈၆၀ ပြည့်နှစ် 

ဇန်နဝါရီ  ၁၈  ရက်    (မ ၁၁၂၁ ပြာသိုလပြည့်ကျော် 

၁၁ရက် )တွင်      မုံတိုင်ပင်ရွာကျောင်းတိုက်၌ 

ဘဝနတ်ထံမြန်းကြွသည်” ဟူ၍ဖော်ပြထားသည်။

  အထက်တွင် မုံတိုင်ပင်ဆရာတော်ပျလံွန်တော် 

မူရက် သုံးမျ ိုးလွဲနေသည်ကို တွေ့ရမည်ဖြစ်ပါသည်။ 

အထက်ပါ   အမှတ်အသားသုံးမျ ိုးတွင်    မုံတိုင်ပင် 

သာသနာဝင် အကျဉ်းချုပ်ကျမ်း၌ ဖော်ပြထားသော 

ပျလံွန်တော်မူရက်သည် မုံတိုင်ပင်ကျောင်း၌ရှိသည့် 

ပုရပိုက်အတိုင်း  ဖော်ပြထားခြင်းဖြစ်သည်။   ထိုပုရ 

ပိုက်မှာ ယခုအချနိ်ထိ   မုံတိုင်ပင်ကျောင်း၌ရှိသည်။ 

စာရေးသူကိုယ်တိုင်   ကြည့်ရှုလေလာခဲ့ရပါသည်။ 

ပုရပိုက်မူအရ   မုံတိုင်ပင်ဆရာတော်ပျလံွန်တော်မူ 

ရက်ကို ၁၂၂၂ ခုနှစ်၊ ကဆုန်လဟုဆိုထားပြီး ရက်နှင့် 

နေ့ကို မတွေ့ရပါ။ ဗိုလ်မှူးဘသောင်းတို့က ၁၂၂၁ 

ခုနှစ် ပြာသိုလပြည့်ကျော် ၁၀ ရက်နေ့ ( ၁၈၆၀ 

ပြည့်နှစ်၊ ဇန်နဝါရီ ၁၇ ရက်) ဟု တိတိကျကျဆိုထား 

ပါသည်။ မောင်ဇေယျာက  ပြာသိုလပြည့်ကျော် ၁၁ 

ရက်‌နေ့ဟု   ဆိုထားသည်။    ဗိုလ်မှူးဘသောင်း 

အမှတ်အသားနှင့် မောင်ဇေယျာအမှတ်အသားမှာ 

တစ်ရက်သာကွာပါသည်။ မြန်မာနှစ်ကိဖုော်ပြရာတွင် 

မောင်ဇေယျာ၏အမှတ်အသားသည် မှားယွင်းနေပါ 

သည်။   မောင်ဇေယျာ၏  အမှတ်အသား၌ ၁၁၂၁ ဟု  

ဆိုထားသည်။ ၁၁၂၁ ခုနှစ်တွင် မုံတိုင်ပင်ဆရာတော် 

ပင်မမွေးသေးချေ။ ဆရာမောင်ဇေယျာသည် ထိရုက်စဲွ 

ကို   မည်သည့်အထောက်အထားဖြင့်   ဆိုသည်ကို 

တတိကိျကျပြဆိနုိင်ုခြင်းမရိှပေ။ သိုဖ့ြစ်သောကြောင့် 

မောင်ဇေယျာ၏ အမှတ်အသားကိ ုမမတ်သားသင့ပ်ေ။ 

မုံတိုင်ပင်သာသနာဝင်   အကျဉ်းချုပ်ကျမ်းအဆိုနှင့် 

ဗိုလ်မှူးဘသောင်းတို့၏အဆိုကိုသာ     လေ့လာ 

ဆွေး‌နွေးပါမည်။ 

မုံတိုင်ပင်သာသနာဝင်   အကျဉ်းချုပ်ကျမ်းက 

ဆရာတော်ပျလံွန်တော်မူသည့်ရက်စွဲကုိ   ၁၂၂၂ ခု၊ 

ကဆုန်လဟုဆိုထားပြီး   ဗိုလ်မှူးဘသောင်းတို့က 

၁၂၂၁ ခု၊ ပြာသိုလပြည့်ကျော်  ၁၀  ရက်နေ့ (၁၈၆၀ 

ပြည့်နှစ်၊ ဇန်နဝါရီ ၁၇ ရက်ဟု တိတိကျကျဆိုထား 

သည်။ အမှတ်အသားနှစ်ခုမှာ    သုံးလကျော်ခန့် 

ကွာနေသည်။ ဗိလ်ုမှူးဘသောင်းတို၏့ အမှတ်အသား 

သည် မည်သည့အ်ထောက်အထားဖြင့ ်ပြောသည်ကိ ု

မသိရပါ။

  မုံတိုင်ပင်သာသနာဝင်အကျဉ်းချုပ်ကျမ်းသည် 

မုတံိင်ုပင်ရွာကျောင်း၌ရိှသော  ပရုပိက်ုမမှူတ်တမ်းအရ 

ဖော်ပြထားခြင်းဖြစ်သည်။ ထိပုရုပိက်ုမတွူင် မုတံိင်ုပင် 

ဆရာတော်ပျလံွန်တော်မူခြင်းနှင့်  ပတ်သက်သော   

အမှတ်အသားများကို    တွေ့ရသည်။     မုံတိုင်ပင် 

ဆရာတော်ကြီး၏       အန္တိမဈာပနနှင့်ပတ်သက်၍ 

မုတံိင်ုပင်ဆရာတော်၏တပည့မ်ျားက   သာသနာပိင်ု 

ဆရာတော်ထံလျှောက်သည့်       စာများဖြစ်သည်။ 

ထိုပုရပိုက်မူ      စာနှစ်စောင်ကို        မူရင်းအတိုင်း 

ဖော်ပြပါမည်။

(က) သာသနာပိုင်ထံလျှောက်လွှာ

မုတံိင်ုပင်ဆရာတော်ဘရုားကြီး၏ သဒ္ဓဝိယိာရကိ 

အန္တေဝါသိကတပည့် သင်္ဃာတစုတို့ ရှိခိုးအသနားခံ 

လျှောက် ဝန့်ပါသည် သင်္ဃာ့သာမိ သာသနာ့သာမိ 

ဖြစ်တော်မူသော သာသနာပိုင် ဆရာတော်ဘုရား။

  ဘန်ုးတော်ကိအုမီှသဟပဲြု၍ သလီဝန္တအာစရယိ 

အလောင်းတော်ကို   ကော်ရော်   သက္ကစ္စ   ယမန်နှစ် 

ကဆုန်လ   သာဓုကီဠန   နိဗ္ဗာန်ကျောင်းချကိစ္စကို 

ဆောင်ရွက်ခ့ဲပြး၍၊ ယခုနှစ်တပ့ုိတဲွလ ရမ်းဆရည်ရော်၍ 

ဘုန်းတော်ကို   အမှီသဟဲပြု၍  သင်္ဂြိုဟ်ဝန်ကိစ္စကို 

ရွက်ဆောင်ကြရအောင် ညှိနှိုင်းတိုင်ပင်စည်းကြပ်ဆဲ 

ဖြစ်ပါကြောင်းကိ ုရိှခိုးအသနားခ ံလျှောက်ဝန့်ပါသည် 

သင်္ဃာ့သာမိ     သာသနာ့သာမိဖြစ်တော်မူသော 

သာသနာပိုင်ဆရာတော် ဘုရား။

သာသနာပိုင်လျှောက်လွှာ-

  (ခ) ဆရာတော်များလျှောက်လွှာ

မုတံိင်ုပင်ဆရာတော်ဘရုားကြီး၏ သဒ္ဓဝိဟိာရကိ 

အန္တေဝါသိက မုံတိုင်ပင်တိုက် သံဃာတော်တစုတို့ 

လျှောက်ဝန့်ပါသည် အရှင်မြတ်အပေါင်းတို့။

  ဆရာတော်ဘုရားကြီး    ပြန်လွန်တော်မူ၍ 

အလောင်းတော်ကို    တင့်တယ်လျှောက်ပတ်စွာ 

နိဗ္ဗာန်ကျောင်းချပွဲ၊   သာဓုကီဠနပူဇော်ပွဲ၊   ဒီပဲယင်း 

မြို့ဝန် စစ်ကဲနာခ ံအရာရိှတိုနှ့င့တ်ကွ ဆောင်ရွက်ခဲက့ြ 

ပြီး၍၊ ယခုရှေ့ ပြာသိုလပြည့်နေ့ ရက်ကြမ်းသတ်ပြီး 

လျှင် မီးလောင်တိုက်ကြီး၊ တလားကြီး၊ ဧည့်ခံရထား 

ကြီး၊ အခြံအရံရထားပေါင်း ၁၀ ကျော် ပြာသာဒ်ကြီး 

ပြာသာဒ်ငယ် ထီးဖြူ သံလျင်၊  ရွှေထီးစသော ပူဇော် 

ဘွယ် လှူဒါန်းဘွယ်တို့ဖြင့် ကြီးကျယ်တင့်တယ်စွာ 

သင်္ဂြိုဟ်ဝန်ကိစ္စရွက်ဆောင်ကြရအောင်     မြို့ဝန် 

စစ်ကဲနာခံ အရာရှိတို့နှင့် ညှိနှိုင်းတိုင်ပင် စည်းကြပ် 

ကြကြောင်းကို   လျှောက်ထားသင့်   လျှောက်ထား 

အပ်ပေသည်ဟ ုနှလုံးပြု၍ ကြားသတိော်မူစေခြင်းငှါ 

လျှောက်ထားပါသည့် အရှင်မြတ် အပေါင်းတို့။

  တူမောင်း ခံနံ့သာတောရဆရာတော်၊ လေးရွာ

ဆရာတော်၊ဒီပယဲင်းမြိုသဉိ္စည်းတိက်ုအပ်ုဆရာတော် 

တို့ လျှောက်ဝန့်ပါသည်။ 

ဆရာတော်သူမြတ်...

 ဆရာတော်ဘုရားကြီး၏ ရပ်ုအလောင်းတော်ကိ ု

ကြီးမား    လျောက်ပတ်တင့်တယ်စွာ  သင်္ဂြိုဟ်ရန် 

မီးလောင်တိက်ုကြီး၊  တလားကြီး၊   ဧည့ခ်ရံထားကြီး၊ 

အခြံအရံရထား     ၁၀    ကျော်ခန့်        ရွှေရထား။ 

ရွှေပြာသာဒ်၊ စက္ကူစု ံချယ်ပြာသာဒ်ကြီး၊ ပြာသာဒ်ငယ်၊   

ထီးဖြူ၊ သလံျှင်း၊  ရွှေထီး  စသောပဇူော်ဘွယ်လှူဒါန်း 

ဘွယ်တို့ဖြင့်    ကြီးမားတင့်တယ်စွာ      ဒီပဲယင်းမြို့
စာမျက်နှာ ၄ သို့ á



၁၀-၄-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၅

“လက်နက်ကိင်ုအကြမးဖက်သောင်းကျန်းသမူျားအနေဖြင့် ၎င်းတို ့ အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိင်ုနေသည့မ်ြို့ရွာများ၌  တပ်မတော်၏တန်ပြန်ထိုးစစ်ဆင်မှုများကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် ပြည်သတူို၏့ 

နေအိမ်အဆောက်အအုံများ၊ အရပ်ဘက်အုပ်ချုပ်မှုဆိုင်ရာအဆောက်အအုံများကို အသုံးပြုခြင်း၊ အပြစ်မဲ့ပြည်သူလူထုကို လူသားတံတိုင်းအဖြစ်အသုံးပြုနိုင်ရေး ယာယီနေရပ်စွန့်ခွာနေရသူ 

များကိ ုပြန်လည်နေထုိင်ရန်ဆဲွဆောင်စည်းရံုးခြင်း၊ အတင်းအဓမ္မလသူစ်စဆုောင်းခြင်းများကိလုပ်ုဆောင်လျက်ရိှကြောင်း၊ တပ်မတော်အနေဖြင့ ်နိင်ုငတံော်၏ အချုပ်အခြာအာဏာကိ ုမဖြစ်မနေ 

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး အဆိုပါလက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ သတင်းရရှိမှုနှင့် အခြေအနေအရပ်ရပ်အပေါ်မူတည်၍ လိုအပ်သလိုတုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်သဖြင့်  ၎င်းတို့အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိုင်လျက်ရှိသည့်   မြို့ရွာများရှိပြည်သူများအနေဖြင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့်   ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက်  သတိပြုကြရန် 

လိုအပ်ကြောင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရက်တွင် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် ရှမ်းပြည်နယ် အစိုးရအဖွဲ့ဝင်များ၊ ပြည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားပြောကြားသည့် အမှာစကားမှကောက်နုတ်ချက် ) 

လက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့် 
ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက် သတိပြုကြရန်လိုအပ်

	 -	 အလို အို ရှုမဆုံးပါကလား
		  ချ ိုတိုတို ညုအပြုံးရယ်နဲ့
		  တုနှုန်းစရာ ဘယ်မမြင်တဲ့
		  ပန်းတော်ဝင် ရွှေရည်လူးပါလို့
		  နှစ်ဦး ဂိမှာန်နွေ၌
		  သိန်သရေ ထိန်ဝေဖူးပြီပေါ့
		  အိမ်ဦးက ကိုယ့်ခြံဝယ်။

	 -	‌ ဟို တစ်နှစ်ဆီက
		  ပျ ိုမျစ်စွာ ကြည်အပြုံးတွေနဲ့
		က  ြော့ဆုံး ခင်တမက်က
		  ပန်ချင်တယ် အလျင်ခူးပါလို့
		  ညွတ်နူးစွာ ပူဆာသည်မို့
		  ပျာကသီ အားမာန်တင်းပေမယ့်
		က  ိုယ့်အပင် ဖူးငုံကင်းလေတော့
		  ဟင်း... ပင့်သက်ဖြာမိတယ်။

	 -	‌စေ ာင့်ပါဦးကွယ်
		နေ  ာင်နှစ်မှာ အဝါခြယ်တဲ့
		  နံ့သာနွယ် ပိတောက်ဖူးကိုဖြင့်
		က  ြော့မှူး ဆံကေသာ၌
		  ပန်စရာ ခြွေကာပေးမယ်လို့
		  ချ ိုအေးစွာ ကိုယ်ပန်တောင်းပေမယ့်
		ခေ  ါင်းငဲ့ လည်ခါခါနဲ့
		  ခြံတကာ ကြိုင်လှိုင်မွှေးသည်မို့
		  ပန်စရာ ကိုယ်တိုင်ချွေးမယ်လို့
		ဝေ  းရာသို့ ပြေးခဲ့တယ်
		  သက်လယ်က ကိုယ့်ကို တိမ်း။

	 -	က ြာခဲ့ပါပြီ
		  ဥဩ ချ ိုအီအီနဲ့
		  သည်ရာသီ သည်ချနိ်ရောက်လေတိုင်း
		  ပိတောက် တဝေဝေနဲ့
		က  ိုယ့်ခြံမြေ အလှဆန်းပေမယ့်
		  ပန်မယ့်သူ ဖော်မသန်းလေတော့
		  လွမ်းစရာ အတိတ်အကြောင်းကိုဖြင့်
		  တမ်းခါခါ စိတ်မပြောင်းသူမို့
		ဟေ  ာင်းအနေ့နေ့ သိမ်းခဲ့ပေမယ့်
		‌  ဪ... နှောင်းတမြေ့မြေ့ မငြိမ်းနိုင်လို့
		အေ  ာက်မေ့တယ် စိမ်း။      ။
	  	                                         မြင်းမူမောင်နိုင်မိုး

ပိတောက်စိမ်းမြောင်မြို့နယ်တွင် ကုလားပဲ ဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး
တစ်ဧကလျှင် ၁၇ ဒသမ ၁၅ တင်းထွက်ရှိ

စစ်ကိုင်း  ဧပြီ  ၉
စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး စစ်ကုိင်း 

ခရိုင် မြောင်မြို့နယ်တွင် ဆောင်း 
သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက  စိုက်ပျ ိုးခဲ့ 
သော ကုလားပဲ ဧကအားလံုး ရာနှုန်း 
ပြည့် ရိတ်သိမ်းပြးစီးပြ ဖြစ်ကြောင်း 
စစ်ကိင်ုးခရိင်ု စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 
မှ သိရသည်။

မြောင်မြို့နယ်တွင်   ဆောင်း 
သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌       ကုလားပဲ 

၇၆၆၂ ဧကထိ စုိက်ပျ ိုးနုိင်ခ့ဲကြောင်း၊ 
အဆုိပါ စုိက်ပျ ိုးထားသော ကုလားပဲ 
စိုက်ခင်းများကို ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီ 
လမှစတင်  ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ  ယနေ့ 
တွင်   ဧကအားလုံး   ရာနှုန်းပြည့် 
ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ပြး  တစ်ဧက 
လျှင် ၁၇ ဒသမ ၁၅ တင်း ထွက်ရိှခဲ ့
ကြောင်း သိရသည်။

"မြောင်မြို့နယ်             ဆောင်း 
သီးနံှ   စိက်ုပျ ိုးရာသမှီာ   ကလုားပ ဲ

၇၆၆၂ ဧကထိ စုိက်ပျ ိုးထားပါတယ်။ 
အဒဲစီိက်ုပျ ိုးထားတဲ ့ကလုားပခဲင်း 
တွေ    လက်ရှိအချနိ ်မှာတော့  
ရာနှုန်းပြည့်     ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ 
ဖြစ်ပါတယ်။   ကုလားပဲစိုက်ပျ ိုးမှု 
အနေနဲ ့      တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ် 
ပုိတုိးတက်လာပါ တယ်။   ကုလားပဲ  
အထွက်နှုန်းနဲ့     အ‌ရည်အသွေး    
ကောင်းမွန်ရေးအတွက်     လိုအပ် 
တဲ့      မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေ၊     

သွင်းအားစတုွေ၊ ရတ်ိသမ်ိးချန်ိလွန် 
နည်းပညာပေးတာတွေက ု တောင် 
သူတွေနဲ့ပူးပေါင်းပြီး  ဆောင်ရွက် 
ပေးခဲ့ပါတယ်" ဟု    စစ်ကိုင်းခရိုင်  
စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန        ခရုိင်ဦးစီးမှူး 
ဒေါ်သီတာလွင်က ပြောပြသည်။

မြောင်မြို့နယ်၌     ကုလားပဲ 
စိုက်ပျ ိုးရာတွင် ဒေသနှင့်ကိုက်ညီ 
ပြီး  အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်သည့် 
ရေဆင်း(၈)နှင့် ရေဆင်း(၁၁)မျ ိုးများ 
ကို ရွေးချယ်စိုက်ပျ ိုးကြကြောင်း 
နှင့်  ကုလားပဲ တစ်ဧကစိုက်ပျ ိုးပါ 
က  ငွေကျပ်သုံးသန်ိးကျော်ကုန်ကျ 
စရိတ်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ကုလားပဲကို    အထွက်နှုန်း 
ကောင်းမွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက  
ဒေသတွင်းစားသုံးမှု    ဖလူုစံေမည့် 
အပြင်     ပိလုျှမံှုကိရုောင်းချနိင်ုမည် 
ဖြစ်၍   ဝင်ငွေရရှိကာ   လူမှုစီးပွား 
ဘဝများ   ပိုမိုဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာ 
မည်ဖြစ်သောကြောင့ ် ကလုားပကဲိ ု
ဒေသမရွေး ကြိုးပမ်းစိုက်ပျ ိုးကြရ
မည်ဖြစ်ကြောင်း   ခရိုင်ဦးစီးမှူး       
ဒေါ်သီတာလွင်က      ပြောပြ၍ 
သိရသည်။                        (၂၀၆)

á စာမျက်နှာ ၄ မှအဆက်

စစ်ကဲနာခံအရာရှိတို့နှင့်       ညှိနှိုင်းတိုင်ပင်၍၊      ရှေ့ပြာသိုလပြည့်၊ 

တပိုတဲွ့လပြည့ ်     သဂြိုဟ်ဝန်ကစိ္စကိရွုက်ဆောင်ရာ     ရတနာပုရံွှေပြည် 

ဆရာတော် သူမြတ်ကလည်း ရမ်းကုန်ပြေး၊ ရမ်းကုန်တက်၊ ရမ်းကုန် 

ပြန်သော ဘုန်းမီးစက်ပမာ သားကြီးဩရသပမာ တပည့်ကြီးဘွယ်ရာ 

သတိသမ္ပဇညနှင့်ပြည့်စုံစွာ   အစွမ်းကုန်အားထုတ်၍   ဆရာတော် 

ဘရုားကြီး၏ အလောင်းတော်ကိ ုသင်္ဂြိုဟ်မီှ သင်္ဂြိုဟ်ရာ ကြွလာတော်မ၍ူ 

သင်္ဂြိုဟ်ဝန်ကိစ္စကို    မှိုင်းမရွက်ဆောင်တော်မူပါမည့်အကြောင်းကို 

လျှောက်ဝန့်ပါသည်။

  အထက်ပါဆရာတော်များထ ံအကြောင်းကြားလျှောက်ထားစာကိ-ု

	 (၁)	 ရတနာပုံ မန္တလေးရွှေပြည်ဆရာတော်။

	 (၂)	 အမရပူရမြို့တော် ရေလယ်သုံးထပ်ဆရာတော်။

	 (၃)	 ဗန့်ကျးီရွာ ဦးကေတု။

	 (၄)	 ပဉ္စာလ ထန်းတပင်သံဃာများ။

	 (၅)	မေ ာင်းထောင် စစ်ကိင်ုး။ ရွှေကြက်ယက်မြိုတော် ဦးဝစိတိ္တ၊ ဦးအဂ္ဂ 

(၅)ပါး။

	 (၆)	မ တ္တရာ ဦးလင်္ကာ။

	 (၇)	မ တ္တရာကျွန်း ဦးသောမ။

ပုရပိုက်တွင်တွေ့ရသော    စာနှစ်စောင်တွင်   သာသနာပိုင်ထံ 

လျှောက်လွှာ၌ မုံတိုင်ပင်ဆရာတော်  ပျလံွန်တော်မူသည့်လကိုတွေ့ရ 

ပါသည်။ ထိုလျှောက်လွှာ၌ "ဘုန်း‌တော်ကို   အမှီသဟဲပြု၍  သီလဝန္တ 

အာစရိယ အလောင်းတော်ကို ကော်ရော်သက္ကစ္စ  ယမန်နှစ်ကဆုန်လ 

သာဓကုဋီ္ဌန နဗိ္ဗာန်‌‌ကျောင်းချကစိ္စကိ ုဆောင်ရွက်ခဲပ့ြီး၍" ဟ၍ူရေးထား 

သည်။ ဤအမှတ်အသားအရ မုတံိင်ုပင်ဆရာတော်သည် ကဆန်ုလတွင် 

ပျလံွန်တော်မူခဲ့ခြင်းကြောင့်  ကဆုန်လ၌  သာဓုကီဋ္ဌနနိဗ္ဗာန‌်‌ကျောင်းချ 

ကိစ္စကိုဆောင်ရွက်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်ဟု    ယူဆနိုင်သည်။       ထို့ကြောင့် 

မုံတိုင်ပင်ဆရာတော်ပျလံွန်တော်မူရက်သည်     မုံတိုင်ပင်သာသနာဝင် 

အကျဉ်းချုပ်ကျမ်း၌ ဖော်ပြထားသည်သာ ပရုပိက်ုမနှူင့ကုိ်က်ညပီါသည်။ 

ဗိုလ်မှူးဘသောင်း၏  အမှတ်အသား၊  ဆရာဇေယျာမောင်၏  အမှတ် 

အသားတို့သည်  တိကျသော   ရှေးမှတ်တမ်းကိုဖော်ပြနိုင်ခြင်းမရှိသော 

ကြောင့်   အမှန်ဟုအတိအကျမယူသာပါ။     မုံတိုင်ပင်သာသနာဝင် 

အကျဉ်းချုပ်ကျမ်းတွင်      ဖော်ပြထားသော    အမှတ်အသားသည်  

ပုရပိုက်မူဖြင့်   ကိုက်ညီသောကြောင့်   မုံတိုင်ပင်ဆရာတော်    ပျလံွန် 

တော်မူသောရက်ကို ၁၂၂၂ ခု၊   ကဆုန်လဟူ၍သာ    မှတ်သားသင့်ပါ    

သည်။    ရက်နှင့န်ေ့ကိ ု  အတအိကျသအိောင် ထပ်မံဖော်ထတ်ုရအုံးမည် 

ဖြစ်ပါသည်။



စာမျက်နှာ ၆	 ၁၀-၄-၂၀၂၅

ဒိုမီနီကန်၌ နိုက်ကလပ်အဆောက်အအုံခေါင်မိုးပြိုကျမှုကြောင့် လူ ၇၉ ဦးသေဆုံးခဲ့
ဆန်တိုဒိုမင်ဂို ဧပြီ ၉ 

ဒုိမီနီကန်သမ္မတနုိင်ငံ ဆန်တုိဒုိ 
မင်ဂိုမြို့   နိုက်ကလပ်အဆောက် 
အအုံတစ်လုံး၌     ဧပြီ ၈ ရက်က 
ခေါင်မိုးပြိုကျမှု         ဖြစ်ပွားခဲ့ရာ      
အနည်းဆုံး  လူ ၇၉ ဦး  သေဆုံးခဲ့ 
ကြောင်း သိရသည်။

နိက်ုကလပ်    အဆောက်အအု ံ
ခေါင်မိုး ပြိုကျမှုကြောင့် လူဦးရေ 
၁၅၀ ဒဏ်ရာများ     ရရှိခဲ့ကြောင်း 
ဒိုမီနီကန်တာဝန်ရှိသူများက ပြော 
ကြားထားပြီး     လက်ရှိအချနိ်ထိ 
ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေးသမားများ        
က အသက်ရှင်ကျန်ရစ်သူများကို 
အပျက်အစီးများကြား   ရှာဖွေနေ 
ကြဆဲဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ဂျက်ဆက်အမည်ရှိ  အဆိုပါ 
နိက်ုကလပ်        အဆောက်အအု၌ံ 
နာမည်ကြီး ဒိုမီနီကန်အဆိုတော် 
တစ်ဦး၏ ဖျော်ဖြေပဲွကျင်းပနေစဉ် 

ခေါင်မိုးပြိုကျခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။
ခေါင်မိုးပြိုကျချနိ်တွင် ဂျက် 

ဆက်နိုက်ကလပ်အဆောက်အအုံ 
အတွင်း လူအရေအတွက် မည်မျှ 
ရှိခဲ့သည်ကို     အတိအကျမသိရ 

သေးကြောင်း သိရသည်။
အဆုိပါဂီတဖျော်ဖြေပဲွသ့ုိ နုိင်ငံ 

ရေးသမားများ၊      နာမည်ကျော် 
အားကစားသမားများနှင့် အခြား 
နာမည်ကျော်      ပဂု္ဂိုလ်များလည်း 

တက်ရောက်ခဲ့ကြကြောင်း     ဒိုမီ 
နီကန်တာဝန်ရိှသူများက ပြောကြား 
ထားကြောင်း သိရသည်။    

        Ref : Xinhua
	              Trs : KKO

စစ်ရေးအရ တစ်ဖက်သတ်လုပ်ဆောင်မှုများ လက်ခံမည်မဟုတ်ကြောင်း အမေရိကန်ကို မက္ကဆီကို သတိပေး
မက္ကဆီကိုစီးတီး ဧပြီ ၉

မက္ကဆီကိုပြည်တွင်း၌ အမေ 
ရိကန်နိုင်ငံက       တစ်ဖက်သတ် 
စစ်ရေးလှုပ်ရှားမှုများ ပြုလုပ်မည် 
ဆိပုါက မမိတိို ့ပြတ်ပြတ်သားသား 
ဆန့်ကျင်မည်ဖြစ်ကြောင်း   မက္က 
ဆီကိုသမ္မတ           ကလော်ဒီရာ 
ရှိန်းဘောင်က     ဧပြီ ၈ ရက်တွင် 
ထုတ်ဖော်ပြောကြားခဲ့သည်။

မက္ကဆီကိုနိုင်ငံ      အတွင်းရှိ 
မူးယစ်ဂိုဏ်းများကို    မောင်းသူမဲ့ 
လေယာဉ်များဖြင့ ်    တိက်ုခုိက်ရန်   
အမေရိကန်အစိုးရက စဉ်းစားနေ 
ကြောင်း သတင်းများထွက်ပေါ်လာ 
ပြီး‌နောက်      မက္ကဆကီိသုမ္မတက 
ထိုကဲ့သို့ တုံ့ပြန်ခဲ့ခြင်း ဖြစ်သည်။ 

မက္ကဆကီိနုိင်ုငအံတွင်း ပြည်ပ 
နိင်ုငမံျားက တစ်ဖက်သတ်စစ်ရေး 

လှုပ်ရှားမှုများ ပြုလပ်ုမည်ဆိပုါက  
မက္ကဆီကိုပြည်သူများ    အနေဖြင့် 
လက်ခလံမိ့မ်ည်   မဟတ်ုကြောင်း 
မက္ကဆီကိုသမ္မတ    ရှိန်းဘောင်က  

ဧပြီ ၈ ရက်နံနက်ပိုင်း သတင်းစာ 
ရှင်းလင်းပွဲ၌ ထတု်ဖော်ပြောကြား 
ခဲ့သည်။

ထို့ပြင် တစ်ဖက်သတ်စစ်‌ရေး 

လုပ်ဆောင်ချက်များဖြင့် မည်သည့် 
ပြဿနာကိမုျှ ဖြေရှင်းနိင်ုလမိ့မ်ည် 
မဟုတ်ကြောင်းလည်း မက္ကဆီကို 
သမ္မတက ပြောကြားခဲ့သည်။

နှစ်နိုင်ငံနယ်စပ်တစ်လျှောက် 
မူးယစ်ဆေးဝါး    မှောင်ခိုမှုများကို  
ဖြိုခွင်းရေးအတွက် မက္ကဆကီိနုိင်ုင ံ
အတွင်းရှိ      မူးယစ်ဂိုဏ်းများကို 
မောင်းသူမ့ဲလေယာဉ်များဖြင့် တုိက် 
ခိုက်ရန်   သမ္မတ   ‌ဒေါ်နယ်ထရန့် 
အစိုးရက       စဉ်းစားနေကြောင်း      
အင်န်ဘီစီ ရုပ်သံသတင်းဌာနက     
သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

သို့ရာတွင် အမေရိကန်အစိုးရ 
အနေဖြင့ ်အပြီးသတ် ဆုံးဖြတ်ချက် 
မချရသေးကြောင်း သိရသည်။

Ref : Xinhua
	              Trs : KKO

တရုတ်၌ သက်ကြီးဂေဟာမီးလောင်မှုကြောင့် 
လူဦးရေ ၂၀ သေဆုံး၊ ၁၉ ဦး ဒဏ်ရာရရှိ

  ပေကျင်း  ဧပြီ  ၉

တရုတ်နုိင်ငံမြောက်ပုိင်း ဟီပေ  

ပြည်နယ်  ချန်းဒီးမြို့  သက်ကြီး 

စောင့်ရှောက်ရေးဂေဟာတစ်ခု၌ 

ဧပြီ ၈ ရက်က မီးလောင်ကျွမ်းမှု 

ဖြစ်ပွားခဲရ့ာ လဦူးရေ ၂၀ သေဆုံးခဲ ့

ကြောင်း တရတ်ုအစိုးရမဒီယီာများ 

က သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

သက်ကြီး စောင့်ရှောက်ရေး 

ဂေဟာ မီးလောင်မှုကြောင့် လူဦးရေ  

၂၀ သေဆုံး၍ ၁၉ ဦး ထိခိုက်ဒဏ် 

ရာရရိှခဲက့ြောင်း ချန်ဒီးမြို့ တာဝန်  

ရှိသူများက ပြောကြားသည်။

တရတ်ုမီးသတတ်ပ်ဖွဲ့ဝင်များ 

အနေဖြင့် ချန်ဒီးမြို့ သက်ကြီးစောင့်  

ရှောက်ရေးဂေဟာ မီးလောင်မှုကို 

နှစ်နာရီနီးပါး ငြမ်းသတ်ခ့ဲရကြောင်း  

သိရသည်။

မီးလောင်မှုဖြစ်ပွားခ့ဲပြးနောက်  

သက်ကြီးစောင့ရ်ှောက်ရေးဂေဟာ 

အဆောက်အအုပံိင်ုရှင်ကိ ုဖမ်းဆီး 

ထားကြောင်း သိရသည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင် သက်ကြီး 

စောင့ရ်ှောက်ရေးဂေဟာမီးလောင် 

မှုဖြစ်ပွားရခြင်း နောက်ခံအကြောင်း  

ရင်းကိုကျွမ်းကျင်သူများက စုံစမ်း 

စစ်ဆေးနေကြောင်း သိရသည်။

ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီလကလည်း 

ဟီပေပြည်နယ်၌ ဟင်းသီးဟင်း 

ရွက်စျေးတစ်ခု မီးလောင်ခဲ့ရာ လူ 

ရှစ်ဦး သေဆုံး၍ ၁၅ ဦး ဒဏ်ရာများ 

ရရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

    	                  Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

လစ်ဘရယ်ဒီမိုကရက်တစ်ပါတီ၏
ခေါင်းဆောင်အဖြစ်မှ နုတ်ထွက်မည်ဟု 

လီဂျေးမြောင် ပြောကြား
ဆိုးလ်  ဧပြီ  ၉ 

လစ်ဘရယ်      ဒီမိုကရက် 

တစ်ပါတီ  ခေါင်းဆောင်အဖြစ်မှ 

နုတ်ထွက်မည်ဖြစ်ကြောင်း တောင်   

ကုိရီးယားအတုိက်အခံခေါင်းဆောင် 

လီဂျေးမြောင်က ဧပြီ ၈ ရက်က 

ထုတ်ဖော်ပြောကြားခဲ့သည်။

တောင်ကိုရီးယား   သမ္မတ 

ရွေးကောက်ပဲွများကိ ုလာမည့ ်ဇွန် 

၃ ရက်တွင် ကျင်းပမည်ဖြစ်ကြောင်း 

တောင်ကုိရီးယားအစုိးရက အတည်  

ပြုခဲ့ပြီးနောက် လစ်ဘရယ်ဒီမိုက 

ရက်တစ်ပါတီခေါင်းဆောင်အဖြစ် 

မှ   နုတ်ထွက်မည့်အစီအစဉ်ကို    

လီဂျေးမြောင်က  ကြေညာခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။ 

လီဂျေးမြောင်အနေဖြင့် ဇွန် ၃ 

ရက်    သမ္မတရွေးကောက်ပွဲ၌ 

ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်ရန် ရိှ မရိှကိ ုအတည် 

ပြုကြေညာဖွယ်ရှိကြောင်း အများ 

က မျှော်လင့်ထားကြသည်။

လူထုသဘောထား  စစ်တမ်း 

ကောက်ခံချက်ရလဒ်များ လီဂျေး 

မြောင်အနေဖြင့ ်   ဇွန် ၃ ရက် 

သမ္မတရွေးကောက်ပဲွ၌ အနိင်ုရရန် 

အလားအလာများကြောင်း သိရ 

သည်။

တောင်ကိုရီးယား    ဖွဲ့စည်းပံု 

အခြေခံဥပဒေတရားရံုးက သမ္မတ  

ယွန်းဆွတ်ယိုးကိ ုရာထူးမှဖယ်ရှား 

ခ့ဲပြးနောက် ဇွန် ၃ ရက်တွင် သမ္မတ  

ရွေးကောက်ပဲွကျင်းပရန် စီစဉ်ထား  

ခြင်းဖြစ်သည်။

တောင်ကိုရီးယား    ဖွဲ့စည်းပုံ 

အခြေခံဥပဒေ    တရားရုံးသည် 

သမ္မတဟောင်း ယွန်းဆွတ်ယိုးကို 

၂၀၂၄ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာ ၃ ရက်တွင် 

စစ်အုပ်ချုပ်ရေးဥပဒေ   ကြေညာ 

ပြဋ္ဌာန်းရန်ကြိုးပမ်းမှုဖြင့် ရာထူးမှ 

ဖယ်ရှားခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း     သိ 

ရသည်။                 Ref : Xinhua

  	              Trs : KKO

မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံက နျူကလီးယားလက်နက်ပိုင်ရှင်နိုင်ငံအဖြစ်မှ 
ပြောင်းလဲမည်မဟုတ်ကြောင်း ပြောကြား

    ပြုံယမ်း  ဧပြီ   ၉

အမေရိကန်နိုင်ငံနှင့်   ၎င်း၏  

အာရှမဟာမိတ်များက မည်မျှ 

တောင်းဆိနုေစေကာမ ူမြောက်ကိ ု

ရီးယားနိုင်ငံ၏   နျူကလီးယား 

လက်နက်များပိုင်ရှင်    အဆင့်မှာ 

မည်သည့်အခါတွင်မျှ ပြောင်းလဲ 

သွားလိမ့်မည်    မဟုတ်ကြောင်း 

နိင်ုငပံိင်ုမဒီယီာများက ယနေ့တွင် 

သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

မည်သူတ့ုိက သွေးရူးသွေးတန်း  

ဖြင့်   ငြင်းဆန်နေကြသည်ဖြစ်စေ 

မြောက်ကုိရီးယားနုိင်ငံ၏ နျူကလီး  

ယားလက်နက်ပုိင်ရှင် နုိင်ငံအဆင့် 

မှာ ပြောင်းလဲသွားလိမ့်မည်မဟုတ် 

ကြောင်း မြောက်ကိုရီးယားခေါင်း 

‌ဆောင်၏   ညီမဖြစ်သူ   ကင်မ်ယို 

ဂျောင်က   ထုတ်ဖော်ပြောကြား 

ထားသည်။

ပြီးခဲ့သည့် ရက်သတ္တပတ်က 

ကျင်းပခဲသ့ော အစည်းအဝေးတစ် 

ခု၌ တောင်ကိုရီးယား၊ ဂျပန်နှင့ ် 

အမေရကိန်နိင်ုငတံိုမှ့ နိင်ုငခံြားရေး 

ဝန်ကြီးများ ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည့ ်ပူးတဲွ 

ကြေညာချက်ကိ ုတုံပ့ြန်သည့အ်နေ 
ဖြင့် ကင်မ်ယိုဂျောင်က ထိုကဲ့သို့ 
ပြောကြားခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အဆိုပါပူးတွဲကြေညာချက်၌  
မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံ နျူကလီး 
ယားလက်နက်ကင်းစင်‌ရေး ကတ ိ
ကဝတ်ကို အမေရိကန်၊ ဂျပန်နှင့် 
တောင်ကိရုီးယားနိင်ုငခံြားရေးဝန် 
ကြီးတိုက့ ထပ်လောင်းအတည်ပြု 
ထားသည်။

မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံသည် 
ကုလသမဂ္ဂ လုံခြုံရေးကောင်စီ၏ 
အရေးယူပိတ်ဆ့ုိမှုများကုိ နှစ်ပေါင်း  
များစွာ ရင်ဆိုင်ခဲ့ရသည်။

မြောက်ကိုရီးယား   နိုင်ငံက  
၂၀၀၆ ခုနှစ်တွင် ၎င်း၏ ပထမဆုံး 
မြေအောက်နျူကလီးယားစမ်းသပ် 
ဖောက်ခွဲမှု   ပြုလုပ်ခဲ့ပြီးနောက် 
ကုလသမဂ္ဂလုံခြုံရေးကောင်စီက 
အရေးယူပိတ်ဆ့ုိမှုများ စတင်ချမှတ်  
ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

                         Ref : RT               
  	                    Trs : KKO 
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ပေကျင်း ဧပြီ ၉

‌တရုတ်သိပ္ပံပညာရှင်များသည် 

မြစ်ကျဉ်းသုံးသွယ်   အန္တာတိက 

မျက်လုံးအမည်ရိှ ရေဒယီိတုယ်လ ီ

စကုပ်ကို       အန္တာတိကဒေသရှိ 

ကျောင်းရှန်း သပိ္ပသံတုေသနစခန်း 

၌ တပ်ဆင်ခဲ့ကြောင်း ဧပြီ ၈ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

တရုတ်သိပ္ပံပညာရှင်များသည် 

အန္တာတိကမျက်လုံးရေဒယိုတယ် 

လစီကပ်ုကိ ု        ကျောင်းရှန်းသပိ္ပ ံ

သတုေသနစခန်း၌ ဧပြ ီ၃ ရက်တွင် 

တပ်ဆင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင် အန္တာတိက 

မျက်လုံး   ရေဒီယိုတယ်လီစကုပ် 

သည်    နဂါးငွေ့တန်းကြယ်စုကို 

စတင်လေ့လာနေပြဖြစ်ကြောင်း 

တရုတ်     သိပ္ပံပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

အန္တာတိကမျက်လုံး   ရေဒီယို 

တယ်လီစကုပ်ကို       တရုတ်နိုင်ငံ 

မြစ်ကျဉ်းသုံးသွယ်တက္ကသိုလ်နှင့် 

ရှန်ဟိုင်းနော်မယ်တက္ကသိုလ်တို့မှ 

သပိ္ပပံညာရှင်များက တည်ဆောက် 

ထားခြင်းဖြစ်သည်။

တရုတ်သိပ္ပံပညာရှင်များသည် 

အန္တာတိကမျက်လုံး ရေဒီယိုတယ် 

လစီကုပ်ကိ ုတည်ဆောက်ရာတွင် 

အန္တာတိကဒေသ၏ အအေးဒဏ် 

နှင့် ပြင်းထန်သည့်လေတိုက်နှုန်း 

တို့ကို ခံနိုင်ရည်ရှိရေးအတွက် ပုံစံ 

ထုတ်တည်ဆောက်ထားခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

အန္တာတိကမျက်လုံး   ရေဒီယို 

တယ်လစီကပ်ုသည်  ကြယ်တာရာ 

ဟင်းလင်းပြင်ဓာတ်ငွေ့များ  လှုပ် 

ရှားမှုနှင့ ်ကြယ်များဖဲွ့စည်းပုတံိုကုိ့ 

လေလ့ာရာတွင် အကူအညပီေးနိင်ု 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Xinhua News

	 Trs	 :	 KKO

တရုတ်သိပ္ပံပညာရှင်များက မြစ်ကျဉ်းသုံးသွယ်အန္တာတိကမျက်လုံး
ရေဒီယိုတယ်လီစကုပ်ကို ကျောင်းရှန်းသိပ္ပံသုတေသနစခန်း၌ တပ်ဆင်ခဲ့

အမျ ို းသားများသုံးစွဲနိုင်သည့် သန္ဓေတားဆေးကို
အမေရိကန်သုတေသနပညာရှင်များ စမ်းသပ်နေ

Ozempic နှင့် Wegovy ဆေးများက
Dementia ဖြစ်နိုင်ခြေကို လျှော့ချနိုင်

နယူးယောက် ဧပြီ ၉

‌Ozempic နှင့် Wegovy ကဲ့သို့ 

နာမည်ကျော်   ကိုယ်အလေးချနိ် 

လျှော့ချရေး         ဆေးများသည် 

ဦးနှောက်စွမ်းဆောင်ရည် ထိခိုက် 

ပျက်စီးမှုရောဂါ(Dementia)ဖြစ် 

နိင်ုခြေကိ ုလျှောခ့ျနိင်ုကြောင်း ဧပြ 

၈ ရက် သတင်းများအရ သရိသည်။

Ozempic နှင့် Wegovy တို့ 

တွင်ပါဝင်သော     Semaglutide 

ဓာတုဒြပ်ပေါင်းသည် အဝလွန်မှု 

နှင့ ်ပုစံ-ံ၂ ဆီးချ ိုရောဂါတိုကိ့ ုထန်ိး 

ချုပ်ရာတွင် ကောင်းစွာအထောက် 

အကူပြုနိုင်ကြောင်း သိရသည်။

ထိုပ့ြင် အမေရကိန်သတုေသန 

ပညာရှင်များ၏    လေ့လာတွေ့ရှိ 

ချက်အရ   Semaglutide ဓာတု 

ဒြပ်ပေါင်းသည် အခြားပုစံ-ံ၂ ဆီးချ ို 

ဆေးများထက် Dementia ဖြစ်နိင်ု 

ခြေကိလုျှောခ့ျရာတွင် ပိထုရိောက် 

မှုရှိကြောင်း သိရသည်။

အမေရိကန်သုတေသနပညာ 

ရှင်များသည် အဝလွန်မှုနှင့် ပုံစံ-၂ 

ဆီးချ ိုရောဂါလနူာ ဦးရေ ၄၀၀၀၀၀ 

ခန့်တို့၏ ဆေးမှတ်တမ်းအချက် 

အလက်များကိ ုစစိစ်လေလာခဲက့ြ 

ကြောင်း သိရသည်။

လေ့လာချက်မှ ပေါ်ထွက်လာ 

သည့ရ်လဒ်များအရ Semaglutide 

သုံးစွဲသော        လူနာများသည် 

အခြားဆေးများ   သုံးစွဲသူများနှင့် 

နှိုင်းယှဉ်ပါက            Dementia   

ဖြစ်ပွားနိုင်ခြေ    ပိုမိုကျဆင်းသွား 

သည်ကိုတွေ့ရကြောင်း       အမေ 

ရကိန် သတုေသနပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

သို့ရာတွင်   အထက်ပါရလဒ် 

ကို     အတည်ပြုနိုင်ရေးအတွက် 

‌လေလ့ာစမ်းသပ်မှုများ ဆက်လက်  

ပြုလုပ်ရန် လိုအပ်ဆဲဖြစ်ကြောင်း 

အမေရိကန် သုတေသနပညာရှင် 

များက သုံးသပ်ထားသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

နယူးယောက် ဧပြီ ၉

‌အမျ ိုးသားများသုံးစွဲနိုင်သည့် 

သန္ဓေတားဆေးတစ်မျ ိုးကို အမေ 

ရိကန်နိုင်ငံ            မင်နီဆိုးတား 

တက္ကသိလ်ုမှ သတုေသနပညာရှင် 

များက          စမ်းသပ်နေပြီဖြစ် 

ကြောင်း ဧပြီ ၈ ရက် သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

YCT-529 ဟူ၍   အမည်ပေး 

ထားသော  အထက်ပါအမျ ိုးသား 

သန္ဓေတားဆေးသည်   ဟော်မုန်း 

ပါဝင်မှုမရှိသည့်                     သန္ဓေ 

တာဆေးအမျ ိုးအစားဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

YCT-529     အမျ ိုးသားသန္ဓေ 

တားဆေးသည်    ဝှေးစေ့များကို  

ဗီတာမင်အေဖြတ်တောက်၍ သုက် 

ပိုးထုတ်လုပ်မှု   တားဆီးခြင်းဖြင့်     

သန္ဓေတည်မှုကို         တားဆီးပေး 

ကြောင်း   အမေရိကန်သုတေသန 

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင် အမေရိကန် 

သတုေသန       ပညာရှင်များသည် 

YCT-529 ဆေးကို အမျ ိုးသား ၁၆ 

ဦးဖြင့်    စတင်စမ်းသပ်နေပြီဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

အမေရိကန် သုတေသနပညာ 

ရှင်များသည် YCT-529 ဆေးကို 

ကြွက်များတွင်      စမ်းသပ်ခဲ့ရာ 

အောင်မြင်မှုရရိှခဲပ့ြီး သန္ဓေတည်မှု 

များကို ၉၉ ရာခိုင်နှုန်းတားဆီးနိုင် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

YCT-529   အမျ ိုးသားသန္ဓေ 

တားဆေးသည် အမျ ိုးသားများ၏ 

တက်စတိုစတာရုန်း   ဟော်မုန်း 

အဆင့အ်ပေါ် အကျ ိုးသက်ရောက် 

မှုမရိှကြောင်း သတုေသနပညာရှင် 

များက ပြောကြားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

နယူးဒေလီ ဧပြီ ၉

‌အနိ္ဒယိအာကာသအေဂျင်စကီ 

လွှတ်တင်ထားသော     စမ်းသပ် 

အာကာသစခန်း ပင်မကိုယ်ထည် 

သည် ဧပြီ ၄ ရက်က ကမ္ဘာ့လေထု 

လွှာအတွင်း ပြန်လည်ဝင်ရောက်ခဲ ့

ကြောင်း ဧပြီ ၈ ရက် သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

အိန္ဒိယ   အာကာသအေဂျင်စီ 

သည် POEM-4 အမည်ရှိ အဆိုပါ 

စမ်းသပ်အာကာသစခန်း    ပင်မ 

ကိုယ်ထည်ကို ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဒီဇင် 

ဘာ ၃၀ ရက်က   PSLV ဒုံးပျဖံြင့် 

လွှတ်တင်ထားခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါ   စမ်းသပ်အာကာသ 

စခန်းပင်မကိယ်ုထည်    ပတ်လမ်း  

မစ်ရှင်များ    အောင်မြင်စွာအဆုံး 

သတ်ခဲ့ပြီးနောက် မြေပြင်စခန်း၏ 

ထိန်းချုပ်မှုဖြင့် ကမ္ဘာ့လေထုလွှာ 

အတွင်း ပြန်လည်ဝင်ရောက်ခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း   အိန္ဒိယအာကာသ 

အေဂျင်စီက    ဧပြီ ၈ ရက်တွင် 

သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

ကမ္ဘာပတ်လမ်းပေါ်၌ အာကာ 

သအမှိုက်အဖြစ်    ကျန်ရှိနေမည့် 

အရေးကိ ုရှောင်ရှားနိင်ုရေးအတွက် 

အနိ္ဒယိ        အာကာသအေဂျင်စကီ 

POEM-4   ကို      ပတ်လမ်းပေါ်မှ 

ဆွဲထုတ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

POEM-4    ကမ္ဘာ့လေထုလွှာ 

အတွင်း    ဘေးကင်းလုံခြုံစွာပြန် 

လည်ဝင်ရောက်နိင်ုမှုသည် အနိ္ဒယိ 

နိုင်ငံအတွက်   အဓိကအောင်မြင် 

မှုတစ်ရပ်ဖြစ်ကြောင်း     အိန္ဒိယ 

အာကာသအေဂျင်စီ   တာဝန်ရှိသူ 

များက ပြောကြားသည်။

အိန္ဒိယနိုင်ငံသည် ကမ္ဘာပတ် 

လမ်းပေါ်၌ အာကာသစခန်းတည် 

ဆောက်ရေး   ရည်ရွယ်ချက်ဖြင့် 

POEM-4 ကို စမ်းသပ်လွှတ်တင်ခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

ဝါရှင်တန် ဧပြီ ၉

‌အမေရိကန်နိုင်ငံ   အခြေစိုက်  

Space-X ကုမ္ပဏီသည်   စတား 

လင့်ခ်   အင်တာနက်ဝန်ဆောင်မှု 

ဂြိုဟ်တ ု၂၇ စင်းကိ ုဖယ်လ်ကွန်-၉ 

ဒုံးပျဖံြင့် ဧပြီ ၇ ရက်တွင် လွှတ် 

တင်ခဲက့ြောင်း ဧပြ ီ၈ ရက် သတင်း 

များအရ သိရသည်။

အဆိုပါစတားလင့်ခ်ဂြိုဟ်တု 

များ       သယ်ဆောင်ထားသည့်    

ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျကံိ ုကယ်လဖီိုး 

နီးယားပြည်နယ်       ဗင်ဒန်ဘာ့ဂ် 

အာကာသစခန်းမှတစ်ဆင့် လွှတ် 

တင်ခဲခ့ြင်းဖြစ်ကြောင်း သရိသည်။

လွှတ်တင်ပြီး     ရှစ်မိနစ်ခန့် 

အကြာတွင် ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျ၏ံ 

B 1091 ဟ၍ူ အမည်ပေးထားသော      

ပင်မဒုံးယာဉ်သစ်သည်    ပစိဖိတ် 

သမုဒ္ဒရာအတွင်း   စောင့်ဆိုင်းနေ 

သည့် မောင်းသူမဲ့တွဲရေယာဉ်ပေါ် 

သို့    အောင်မြင်စွာပြန်လည်ဆင်း 

သက်နိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

လွှတ်တင်ပြီး    တစ်နာရီခန့် 

အကြာတွင် ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျ၏ံ  

ထိပ်ဖူးအဆင့်ဒုံးယာဉ်သည် သယ် 

ဆောင်ထားသည့်   စတားလင့်ခ် 

ဂြိုဟ်တုများကို     သတ်မှတ်ပတ် 

လမ်းပေါ်သို့    ပို့ဆောင်ပေးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျ၏ံ B 1091 

ပင်မဒုံးယာဉ်သည်       Space-X 

ကုမ္ပဏီက  ယခုနှစ်အတွင်း ထုတ် 

သုံးခဲ့သော    ဒုတိယမြောက်ပင်မ 

ဒုံးယာဉ်ဖြစ်ပြီး ဧပြီ ၇ ရက် စတား 

လင့်ခ်မစ်ရှင်သည်          Space-X 

ကမု္ပဏအီတွက် ယခနှုစ်၏အကြမ်ိ  

၄၀ မြောက်        မစ်ရှင်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

စတားလင့်ခ်အင်တာနက်ဝန်ဆောင်မှုဂြိုဟ်တု ၂၇ စင်းကို
ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျဖံြင့် Space-X ကုမ္ပဏီ လွှတ်တင်ခဲ့

အိန္ဒိယအာကာသအေဂျင်စီက လွှတ်တင်ထားသော စမ်းသပ်အာကာသစခန်း
ပင်မကိုယ်ထည် ကမ ္ဘာလ့ေထုလွှာအတွင်း ပြန်လည်ဝင်ရောက်



စာမျက်နှာ ၈	 ၁၀-၄-၂၀၂၅

ပွာတိုရီကို ဧပြီ ၉

WBO၊ WBA(Super) စထရော 

ဝိတ်တန်း   ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံ   ပွာတို 

ရကီိလုက်ဝှေသ့မား       အော်စကာ 

အား WBO က ယနေ့တွင် ဂုဏ်ပြု 

ဆုချးီမြင့်ခ့ဲကြောင်း      ယနေ့တွင် 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

အော်စကာသည်       WBO 

စထရောဝိတ်တန်း လက်ရိှချန်ပီယံ 

ဘွဲ့ကို   ငါးကြိမ်မြောက်ကာကွယ် 

သည့ ် ပဲွစဉ်အဖြစ်  မက္ကဆကီိနုိင်ုင ံ

ကင်န်ကွင်မြို့တွင် ပြီးခဲသ့ည့ ်မတ် 

၂၉ ရက်က     မက္ကဆီကိုလက်ဝှေ့ 

ကစားသမား ကာနိနှုင့ ်ထိုးသတ်ခဲ ့

ရာ အော်စကာက  ဒိုင်ပွဲရပ်ရလဒ် 

ဖြင့် အနုိင်ရခ့ဲသဖြင့်  WBO စထရော 

ဝတ်ိတန်း လက်ရိှချန်ပယီဘဲွံ့အား 

ငါးကြိမ်မြောက်    ကာကွယ်နိုင်ခဲ့ 

သည့် အော်စကာအား ပွာတိုရီကို 
နိုင်ငံအခြေစိုက်    WBO လက်ဝှေ့ 
အဖဲွ့ ချုပ်က WBO အမှတ်တဆံပ်ိပါ 
ရွှေလက်စွပ်ကို        ချးီမြှင့်ဂုဏ်ပြု 
ခဲ့ကြောင်း      ထုတ်ပြန်ကြေညာ 
ခဲ့ပြီး           WBO   အဖွဲ့ချုပ်ဥက္ကဋ္ဌ 
ဂတ်စတာဗိကုိယ်ုတိင်ု      ဆခုျးီမြင့် 
ပေးခဲ့ရာ  အဆိုပါဂုဏ်ပြုလက်စွပ် 
အား အော်စကာကိယ်ုတိင်ု လက်ခ ံ
ရယူခဲ့သည်။

WBO အဖဲွ့ချုပ်၏    အားပေးမှု 
ထောက်ခံမှုကြောင့် လက်ဝှေက့စား 
သမားဘဝကုိ အကောင်းဆံုး စတင် 
နိုင်ခဲ့သလို    လက်ဝှေ့သမားဘဝ 
သက်တမ်း      တစ်လျောက်တွင် 
လည်း   အကောင်းဆုံးအထောက် 
အပံရ့ရိှခဲသ့ည့ ်WBO အဖဲွ့ချုပ်အား 
ကျေးဇူးတင်ကြောင်းလည်း   အော် 
စကာက       ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။                  Ref : RT

	         Trs : AZL

WBO စထရောဝိတ်တန်း ကမ ္ဘာခ့ျန်ပီယံဘွဲ့အား ငါးကြိမ်တိုင်တိုင် ကာကွယ်နိုင်ခဲ့သည့် 
အော်စကာကို WBO က အထိမ်းအမှတ်လက်စွပ်ချးီမြှင့်

လာမည့်နှစ်ဘောလုံးရာသီတွင် ပရီးမီးယားလိဂ်မှ အသင်းငါးသင်းထိ ချန်ပီယံလိဂ်ဝင်ခွင့်ရရှိမည်ဖြစ်
လန်ဒန် ဧပြီ ၉

ချန်ပယီလံဂ်ိကွာတားဖိင်ုနယ် 

ပွဲစဉ်အဖြစ်   အာဆင်နယ်အသင်း 

နှင့ ်      ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းတို ့

ကစားခဲသ့ည့ပဲွ်စဉ်တွင်     အာဆင် 

နယ်အသင်းက သုံးဂိုးပြတ် အနိုင် 

ရခဲပြီးနောက်      ပရီးမီးယားလိဂ် 

ကလပ်အသင်းများ          အနေဖြင့် 

ယအူီးအက်ဖ်အေ အဆင့သ်တ်မှတ် 

ချက်တွင် ရမှတ်အများဆုံးရရိှခဲပ့ြီး 

ချန်ပီယံလိဂ်ဝင်ခွင့်    ငါးနေရာထိ 

ရရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အသင်း ၃၆ သင်းထိ   တိုးမြှင့် 

ကျင်းပနေသည့ ်ချန်ပယီလံဂ်ိပြိုင်ပဲွ 

တွင်   ထိပ်သီးလိဂ်ငါးခုမှ   ရမှတ် 

အများဆုံးရရိှမည့ ်  လဂ်ိနှစ်ခအုနေ 

ဖြင့် ချန်ပီယံလိဂ်ဝင်ခွင့် ငါးနေရာ 

ထိရရှိမည်ဖြစ်ပြီး  ယခုအခါ  ပရီး 

မီးယားလဂ်ိကလပ် အသင်းများက 

ယခုနှစ်      ဥရောပပြိုင်ပွဲများတွင် 

ရလဒ်ကောင်းများ   ရယနူိင်ုခဲသ့ော 

ကြောင့် ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘောလံုးရာသီ 

တွင် ချန်ပီယံလိဂ်ဝင်ခွင့် ငါးနေရာ 

ထိ ရရှိခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ယခင်က           ပရီးမီးယားလဂ်ိ 

ကလပ်အသင်းများက      ရမှတ် 

အများဆုံးဖြင့ ်    ယအူီးအက်ဖ်အေ 

အဆင့သ်တ်မှတ်ချက်            ထပ်ိဆုံး 

တွင်      ဦးဆောင်နေသော်လည်း 

လက်ကျန်ပဲွစဉ်များတွင်     အနည်း 

ဆုံး  သရေရလဒ်နှစ်ပွဲ  သို့မဟုတ် 

အနိင်ုတစ်ပဲွရရိှမှသာ ချန်ပယီလံဂ်ိ 

ဝင်ခွင့ ်ငါးနေရာသေချာမည်ဖြစ်ပြး 

လက်ရိှတွင်   အာဆင်နယ်အသင်း 

က     ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းကို 

သုံးဂိုးပြတ် နိုင်ပွဲရခဲ့သောကြောင့် 

အခြားထပ်ိသီးလဂ်ိများကိ ု   ရမှတ် 

ဖြတ်တောက်နိင်ုခဲပ့ြီး            ဝင်ခွင့် 

တစ်နေရာ           ပိုမိုရရှိခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ပြီးခဲသ့ည့ ်   ဘောလုံးရာသကီ 

ဂျာမနဘွီန်ဒက်လဂီါနှင့ ်   အတီလ ီ

စီးရီးအေတိုက့    ယအူီးအက်ဖ်အေ 

အဆင့်သတ်မှတ်ချက်တွင် ရမှတ် 

အများဆုံးရရှိခဲ့သဖြင့်     ဂျာမနီမှ 

ဒေါ့မွန်အသင်းနှင့်      အီတလီမှ 

ဘိလုောန့ာအသင်းတိုက့    အဆင့် 

(၅)နေရာ           ရရှိခဲ့သော်လည်း 

ချန်ပီယံလိဂ်ဝင်ခွင့် ရရှိခ့ဲကြောင်း 

သိရသည်။

သို့သော်    ပရီးမီးယားလိဂ်မှ 

အာဆင်နယ်နှင့ ်အေဗလီာအသင်း 

တို့အနေဖြင့်    ချန်ပီယံလိဂ်ပြိုင်ပွဲ 

တွင်         ဆုဖလားရရှိခဲ့ပါက 

လည်း    ဝင်ခွင့်ငါးနေရာသာ  ရရှိ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း   ယူအီးအက်ဖ်  

အေက   ပြောကြားခဲ့ကြောင်း   သိ 

ရသည်။ 

Ref : Espn

	                  Trs : ML 

ခံစစ်ကစားသမား ဝေါ်လ်ကာ ဒဏ်ရာခွဲစိတ်ကုသမှု 
ခံယူခဲ့ရကြောင်း အေစီမီလန်အသင်းထုတ်ပြန်

ရောမ ဧပြီ ၉

ကိပုါအတီာလယီာ         ဖလား 

ဆမီီးဖိင်ုနယ်     ပထမအကျောပဲွ့စဉ် 

အဖြစ်ကစားခဲသ့ည့ ်   အေစမီလီန် 

အသင်းနှင့်       အင်တာမီလန် 

အသင်းတို ့ ကစားခဲသ့ည့ပဲွ်စဉ်တွင်   

အေစီမီလန်အသင်း             ခံစစ် 

ကစားသမား           ဝေါ်လ်ကာအနေဖြင့်   

မျက်ခုံးဒဏ်ရာ             ရရှိခဲ့သဖြင့်     

ခဲွစတ်ိကသုမှု          ခယံခူဲရ့ကြောင်း     

အေစီမီလန်အသင်းက  ထုတ်ပြန် 

ခဲ့သည်။

အေစီမီလန်    အသင်းသည် 

အသက် ၃၄ နှစ်ရိှ ခစံစ်ကစားသမား 

ဝေါ်လ်ကာကိ ု  ဇန်နဝါရအီပြောင်း 

အရွှေ့ကာလက အငှားစာချုပ်ဖြင့် 

ခေါ်ယူခဲ့ပြီးနောက်    အသင်းနှင့် 

အတူ  ပြိုင်ပွဲစုံ ၁၂ ပွဲထိ ပါဝင်ခွင့် 

ရရှိခဲ့သူဖြစ်ပြီး ကိုပါအီတာလီယာ 

ဖလားပြိုင်ပွဲတွင်     ပွဲထွက်ကစား 

သမားအဖြစ်    ပါဝင်ခွင့်ရရှိခဲ့ကာ 

ပဲွချန်ိပြည့ ်ကစားနိင်ုခဲသ့ော်လည်း 

မျက်ခုံးဒဏ်ရာ ရရှိခဲ့သည်။

လက်ရှိတွင်    အသင်းတာဝန် 

ရှိသူများက ဒဏ်ရာကို စစ်ဆေးမှု

များပြုလုပ်ခဲ့ပြီးနောက်     ခွဲစိတ် 

ကုသရန်ဆုံးဖြတ်၍     ပြီးခဲ့သည့် 

အင်္ဂါနေ့က   ခွဲစိတ်မှုပြုလုပ်ခဲ့ရာ 

အောင်မြင်ခဲ့ကြောင်း   အတည်ပြု 

ပြောကြားခဲ့သည်။

အေစီမီလန်အသင်းအနေဖြင့် 

ဝေါ်လ်ကာကို   အပြီးသတ်ခေါ်ယူ 

ရန်    ဆန္ဒရှိသော်လည်း   ကစား 

သမား၏   အသက်အရွယ်ကြောင့် 

ညှိနှိုင်းမှုပြုလုပ်ရန်   ကြန့်ကြာနေ 

သဖြင့်      လာမည့်နွေရာသီတွင် 

မန်စီးတီးအသင်းသို ့        ပြန်လည် 

ပြောင်းရွှေ့နိုင်ပြီး      မန်စီးတီး 

အသင်းကလည်း     ကစားသမား 

အတွက်    တံခါးဖွင့်ထားသည်ဟု 

ထုတ်ဖော်     ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။
Ref : Espn

	                  Trs : ML 

q	 	ဂါလာတာစာရေးအသင်းသို့   အငှားစာချုပ်ဖြင့်  သွားရောက် 

ကစားနေသည့်  အိုစီမန်က  လာမည့်နွေရာသီတွင် အသင်း 

ပြောင်းရွှေ့ရန်ဆုံးဖြတ်ခဲ့ပြီး    ပရီးမီးယားလိဂ်   သို့မဟုတ် 

ဂျူဗင်တပ်အသင်းသို ့ပြောင်းရွှေ့မည်ဖြစ်ကြောင်း သရိသည်။

q	 	လီဗာပူးအသင်းက တိုက်စစ်မှူးဆာလာဟ်ကို သက်တမ်း 

တိုးရန် လက်မလျှော့သေးဘဲ စာချုပ်သက်တမ်းတိုးနိုင်ပါက 

အသင်းမှ တောင်ပကံစားသမား ဒယီက်ဇ်ကိ ုရောင်းချမည်ဖြစ် 

ကြောင်း ပြောကြားခဲ့သည်။

q	 	မန်ယူအသင်း ကစားသမားဟောင်း  မာတစ်က ဂိုးသမား 

အုိနာနာသည် မန်ယူအသင်းသမုိင်းတွင် အဆုိးရွားဆံုး ဂုိးသမား 

ဖြစ်ကြောင်း ဝေဖန်ပြောကြားခဲ့သည်။

q	 	ဘာစီလိုနာအသင်းက ညာတောင်ပံခံစစ်ပိုင်းအတွက် ဖီအို 

ရင်တီးနားအသင်းမှ ခံစစ်ကစားသမား ဒုိဒုိကုိ ယူရုိ ၂၂ သန်းဖြင့် 

ခေါ်ယူရန် ပစ်မှတ်ထားနေကြောင်း သိရသည်။ 

ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

                       

ဒီကလန်ရိုက်နှင့် ဆာကာတို့၏ ဒဏ်ရာပြဿနာ စိုးရိမ်ရခြင်းမရှိကြောင်း 
အာဆင်နယ်အသင်းနည်းပြ အာတီတာပြောကြား

လန်ဒန် ဧပြီ ၉

အာဆင်နယ်         အသင်းက 

ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းကိ ု သုံးဂိုး 

ပြတ်            အနိင်ုရခဲသ့ည့ပဲွ်စဉ်တွင် 

တောင်ပကံစားသမား ဆာကာနှင့် 

ဒီကလန်ရိုက်တို့       ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ 

သော်လည်း စိုးရမ်ိဖွယ်မရိှကြောင်း 

နည်းပြအာတီတာက    ထုတ်ဖော် 

ပြောကြားခဲ့သည်။

အဆိပုါပဲွစဉ်တွင် အာဆင်နယ် 

အသင်းက အမ်ိကွင်းအားသာချက် 

ဖြင့်       ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း 

ကို    ဖိအားပေးနိုင်ခဲ့သောကြောင့် 

ပဲွကစားချန်ိ ၅၈ မနိစ်နှင့ ်မနိစ် ၇၀ 

တို့တွင်    ကွင်းလယ်ကစားသမား 

ဒကီလန်ရိက်ုက အလွတ်တည်ကန် 

ဘောမှတစ်ဆင့် ဦးဆောင်ဂုိး နှစ်ဂုိး 

ဆက်တိက်ုသွင်းယနူိင်ုခဲပ့ြး   ဆက် 

တိုက် ဖိအားပေးနိုင်ခဲ့သော်လည်း 

ပဲွကစားချန်ိ ၇၄ မိနစ်တွင် တောင်ပံ 

ကစားသမားဆာကာ          ဖနောင့် 

ဒဏ်ရာကြောင့ ် လူးစားလထွဲက်ခွာ 

ခဲ့ရသည်။

အာဆင်နယ်အသင်းအနေဖြင့် 

ဆာကာထွက်ခွာသွားသော်လည်း 

တိုက်စစ်ကစားပုံ     ကျဆင်းသွား 

ခြင်း မရိှသဖြင့ ်ပဲွချန်ိ ၇၅ မနိစ်တွင် 

မာရင်နိုက    တတိယဦးဆောင်ဂိုး 

ထပ်မံ      သွင်းယူနိုင်ခဲ့ပြီးနောက် 

ပြိုင်ပွဲကို      ထိန်းချုပ်ကစားခဲ့ရာ 

ပွဲချနိ် မိနစ် ၈၀ တွင် ဒီကလန်ရိုက် 

ခြေဖဝါးဒဏ်ရာ     ထပ်မံရရှိခဲ့ပြီး 

အသင်းဖော်ကစားသမား    တယီာ 

နေးနှင့် လူစားလဲခဲ့ရသည်။

လက်ရှိတွင်     အာဆင်နယ် 

အသင်းက     ကစားသမားနှစ်ဦး 

စလုံး၏    ဒဏ်ရာအခြေအနေကို 

စစ်ဆေးမှုများပြုလပ်ုခဲရ့ာ ဆာကာ 

အနေဖြင့်   ဒဏ်ရာပြင်းထန်မှုမရှိ 

သည့အ်တွက် လာမည့ပဲွ်စဉ်များကိ ု

ပါဝင်နိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရပြီး 

ဒီကလန်ရိုက်၏ ဒဏ်ရာမှာလည်း 

ရက်ပိင်ုးအတွင်း ပြန်လည်ကောင်း 

မွန်နိုင်သဖြင့်    ဧပြီ ၂၃ ရက်တွင် 

ကစားရမည့ ် ဒတုယိအကျောပဲွ့စဉ် 

တွင်            ပါဝင်နိင်ုဖွယ်ရိှကြောင်း 

နည်းပြအာတတီာက    ပြောကြား 

ခဲ့သည်။

အာဆင်နယ်          အသင်းသည် 

ပထမအကျော့တွင်          ရီးရဲလ် 

မက်ဒရစ်အသင်းကိ ု     သုံးဂိုးပြတ် 

နိင်ုပဲွရရိှခဲသ့ဖြင့ ်         ဆမီီးဖုိင်နယ် 

အဆင့်သို့ရောက်ရှိရန်  သေချာနေ 

သော်လည်း   လာမည့်   ဒုတိယ 

အကျောတ့င်ွ    သုံးဂိုးပြတမ်ရှုံးနိမ့် 

အောင် ကြိုးပမ်းရမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                Ref : Espn

	                  Trs : ML 



၁၀-၄-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ  ၉

အင်တာမီလန်အသင်းကို ရှုံးနိမ့်ခဲ့သည့် ဘိုင်ယန်မြူးနစ်အသင်း 
ချန်ပီယံလိဂ် အိမ်ကွင်း ၂၂ ပွဲဆက် ရှုံးပွဲမရှိစံချနိ် ရပ်တန့်ခဲ့ရ

ဘာလင် ဧပြီ ၉

ချန်ပယီလံဂ်ိပြိုင်ပဲွ    ကွာတား 

ဖိင်ုနယ်အဆင့ ်ပထမအကျောပဲွ့စဉ် 

အဖြစ်ကစားခဲသ့ည့ ်           ဘိင်ုယန် 

မြူးနစ်အသင်းနှင့ ်   အင်တာမလီန် 

အသင်းတိုပဲွ့စဉ်တွင်            ဘိင်ုယန် 

မြူးနစ်အသင်းအနေဖြင့ ်အမ်ိကွင်း 

တွင် နှစ်ဂိုး တစ်ဂိုးဖြင့် ရှုံးနိမ့်ခဲ့ပြီး 

နောက်           ချန်ပီယံလိဂ်ပြိုင်ပွဲ 

တွင် အိမ်ကွင်း ၂၂ ပွဲဆက် ရှုံးပွဲမရှိ 

စံချနိ်     ရပ်တန့်ခဲ့ရကြောင်း     သိ 

ရသည်။

အဆိုပါပွဲစဉ်တွင်   ပွဲချနိ် ၃၈ 

မိနစ်တွင်   မာတီနက်က အင်တာ 

မလီန်အသင်းအတွက် ဦးဆောင်ဂိုး 

သွင်းယူနိုင်ခဲ့ပြီး    ပွဲချနိ် ၈၅ မိနစ် 

တွင်          လူစား၀င်ကစားသမား 

သောမက်မူလာက ဘုိင်ယန်မြူးနစ် 

အသင်းအတွက် ချေပဂိုး ပြန်လည် 

သွင်းယနူိင်ုခဲသ့ော်လည်း သုံးမနိစ် 

အကြာ  ပဲွချန်ိ ၈၈ မိနစ်တွင်   ဖရာ 

တက်ဆကီ  အင်တာမလီန်အသင်း 

အတွက် ဦးဆောင်ဂိုး သွင်းယနူိင်ုခဲ ့

သည့်အတွက်      ဘိုင်ယန်မြူးနစ် 

အသင်းအနေဖြင့ ်    အမ်ိကွင်းတွင် 

ရှုံးပွဲကြုံတွေ့ခဲ့ရခြင်းဖြစ်သည်။

ဘိုင်ယန်မြူးနစ်အသင်းသည် 

ချန်ပီယံလိဂ်ပြိုင်ပွဲတွင်      နောက် 

ဆုံးကစားခဲ့သည့်  အိမ်ကွင်း ၂၂ ပွဲ 

၌   ၁၇ ပွဲ  အနိုင်ရရှိခဲ့ပြီး     ငါးပွဲ 

သရေရလဒ်ရရိှအောင် စွမ်းဆောင် 

နိုင်ခဲ့ပြီး ၂၃ ပွဲမြောက်တွင် ရှုံးနိမ့် 

ခဲခ့ြင်းဖြစ်သောကြောင့ ်    လေးနှစ် 

အတွင်း    အိမ်ကွင်း၌   ပထမဆုံး 

ရှုံးပွဲကြုံတွေ့ခဲ့ရခြင်းဖြစ်သည်။

ဘိုင်ယန်မြူးနစ်အသင်းသည် 

အိမ်ကွင်းတွင်      ရှုံးပွဲကြုံတွေ့ခဲ့ရ 

သည့အ်တွက် ဆမီီးဖိင်ုနယ်အဆင့် 

တက်ရောက်ရန်    ရုန်းကန်ရဖွယ် 

ရှိပြီး         ဒုတိယအကျာ့ပွဲစဉ်ကို 

အင်တာမလီန်အသင်း     အမ်ိကွင်း 

တွင် လာမည့် ဧပြီ ၁၇ ရက်တွင် 

ယှဉ်ပြိုင် ကစားရမည်ဖြစ်ကြာင်း     

သိရသည်။ 

   Ref : One Football

            Trs : STA

အာဆင်နယ်အသင်းက စကယ်လီနှင့် နဝမ်နာရီတို့ကို 
စာချုပ်သစ် ချုပ်ဆိုသွားမည်

အင်တာမီလန်သမိုင်းတစ်လျှောက် တစ်ရာသီအတွင်း 
ချန်ပီယံလိဂ်သွင်းဂိုးအများဆုံး ကစားသမားစာရင်း၌ 

အက်ဒရီယာနို၏စံချနိ်ကို မာတီနက်ဇ်လိုက်မီ

လန်ဒန်  ဧပြီ  ၉

အာဆင်နယ်အသင်းက   ယခ ု

နှစ်ဘောလုံးရာသတွီင် အသင်းနှင့် 

အတ ူ  အကောင်းဆုံးခြေစွမ်းပြသ 

လျက်ရှိနေသည့်    လူငယ်ကစား 

သမားနှစ်ဦးဖြစ်သည့ ်    စကယ်လ ီ

နှင့်  နဝမ်နာရီတို့ကို   သက်တမ်း 

တိုးစာချုပ်       ချုပ်ဆိသွုားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

စကယ်လီသည်      ယခုနှစ် 

ဘောလုံးရာသီတွင်  အသင်းခံစစ် 

ပိုင်းတွင်သာမက      ကွင်းလယ် 

အဖျက်ပိုင်းထိပါ    အကောင်းဆုံး 

လိုက်ပါကစား၍     ခြေစွမ်းပြသ 

လျက်ရှိနေသူဖြစ်ပြီး    ပြီးခဲ့သည့် 

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းနှင့် ပွဲစဉ် 

တွင်လည်း           အကောင်းဆုံး 

ခြေစွမ်း     ပြသနိုင်ခဲ့သောကြောင့် 

အသင်းနှင့်      စာချုပ်သက်တမ်း  

ကုန်ဆုံးတော့မည့်      အချနိ်တွင်       

နောက်ထပ် ကာလရှည်သက်တမ်း 

တိုးစာချုပ်         ချုပ်ဆိုသွားမည် 

ဖြစ်သည်။

အလားတူ အသက်   ၁၈ နှစ် 

အရွယ်      နဝမ်နာရီသည်လည်း      

ယခုနှစ်         ဘောလုံးရာသီတွင်         

ဆာကာဒဏ်ရာကြောင့ ်   အနားယ ူ

နေခဲ့ရသည့်           အချနိ်များတွင်    

အသင်းနှင့်အတူ       ကစားခွင့်ရရှိ 

ခဲ့ကာ       အကောင်းဆုံးခြေစွမ်း  

ပြသနိုင်ခဲ့ပြီး      ပရီးမီးယားလိဂ်    

ပြိုင်ပဲွတွင်  ၂၁ ပဲွထ ိ  ပါဝင်ကစားခွင့် 

ရရိှခဲက့ာ    သုံးဂိုး    သွင်းယနူိင်ုခဲပ့ြီး    

နှစ်ကြမ်ိ    ဂိုးဖန်တီးမှု     ပြုလပ်ုနိင်ုခဲ ့

သဖြင့ ်       စာချုပ်သစ်    ချုပ်ဆိသွုား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Fabrizio Romano

      Trs : STA

ရောမ ဧပြီ ၉

အင်တာမလီန်အသင်း    တိက်ု 

စစ် ကစားသမား  မာတနီက်ဇ်သည် 

ချန်ပယီလံဂ်ိပြိုင်ပဲွ            ကွာတား 

ဖိင်ုနယ်            ပထမအကျောပဲွ့စဉ် 

အဖြစ်ကစားခဲ့သည့်     အင်တာ 

မီလန်အသင်းနှင့် ဘိုင်ယန်မြူးနစ် 

အသင်းတို့ပွစဲဉ်တွင်           အသင်း 

အတွက်  သွင်းဂိုးတစ်ဂိုး  သွင်းယူ 

နိုင်ခဲ့ပြီးနောက်     အင်တာမီလန် 

အသင်း        သမိုင်းတစ်လျှောက် 

ချန်ပယီလံဂ်ိပြုင်ပဲွ           တစ်ရာသ ီ

သွင်းဂိုးအများဆုံး     ကစားသမား 

စာရင်းတွင်            အက်ဒရယီာနိ၏ု 

သွင်းဂိုးစခံျန်ိကိ ု     လိက်ုမနီိင်ုခဲက့ြ 

ကြောင်း  သိရသည်။

အက်ဒရီယာနိုသည်      ပြီးခဲ့ 

သည့ ်၂၀၀၄-၂၀၀၅ ဘောလုံးရာသ ီ

က          ချန်ပီယံလိဂ်ပြိုင်ပွဲတွင် 

တစ်ရာသအီတွင်း   ခနုစ်ဂိုးသွင်းယ ူ

နိုင်ခဲ့ပြီး       အသင်းသမိုင်းတစ် 

လျှောက်    ချန်ပယီလံဂ်ိပြိုင်ပဲွတွင် 

သွင်းဂိုးအများဆုံး       ကစားသမား 

စာရင်းတွင်         တတိယနေရာ၌ 

ရပ်တည်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး   ယခုအခါ  

မာတီနက်က       အဆိုပါစံချနိ်ကို 

လိုက်မီနိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

‌အင်တာမီလန်အသင်းသမိုင်း

တစ်လျှောက်     ချန်ပယီလံဂ်ိပြိုင်ပဲွ 

တွင် တစ်ရာသီအတွင်း သွင်းဂိုး 

အများဆုံး     ကစားသမားစာရင်း 

တွင်     ဂန္ထဝင်ကစားသမားတစ်ဦး 

ဖြစ်သည့် ခရတ်စပိုက ကိုးဂိုးဖြင့် 

ထိပ်ဆံုးတွင် ရပ်တည်နေပြး ၎င်း၏ 

နောက်တွင် အီတူးက ရှစ်ဂိုးဖြင့် 

ဒုတိယနေရာတွင်    ရပ်တည်နေ 

သည့်အတွက်    မာတီနက်ဇ်အနေ 

ဖြင့်  ခရတ်စပို၏  သွင်းဂိုးစံချနိ်ကို 

လည်း  လိုက်မီရန်   နီးစပ်လျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Goal

	                   Trs : STA

The Masters ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲတွင် ကာဘရီရာ ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်မည်
‌အော်ဂတ်စတာ ဧပြီ ၉

အမေရိကန်နိုင်ငံ  ဂျော်ဂျယီာ 

ပြည်နယ် အော်ဂတ်စတာမြို့တွင် 

ကျင်းပမည့ ်ဂေါက်သီးရိက်ုလောက 

၏ အထင်ကရ ဂေါက်သီးရိက်ုပြိုင်ပဲွ 

ဖြစ်သည့ ်The Masters ဂေါက်သီး 

ရိုက်ပြိုင်ပွဲတွင်    ချန်ပီယံဟောင်း 

တစ်ဦးဖြစ်သူ      အာဂျင်တီးနား 

ဂေါက်သီးရိုက်           ကစားသမား 

ကာဘရီရာ      ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်သွား 

မည်ဟ ုထတ်ုပြန်ခဲက့ြောင်း ယနေ့ 

တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

၂၀၀၉ ခနှုစ်က   The Masters 

ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲတွင် ချန်ပီယံ 

ဆု ဆွတ်ခူးနုိင်ခ့ဲသည့်  ကာဘရီရာ 

သည်   အတူနေချစ်သူနှင့်  ချစ်သူ 

ဟောင်းတ့ုိအား      ကုိယ်ထိလက် 

ရောက်ကျူးလွန်ခ့ဲမှုကြောင့်    လ 

ပေါင်း ၃၀ အချုပ်ကျခံခ့ဲရပြးနောက် 

၂၀၂၃ ခနှုစ် ဩဂတ်ုလတွင် အချုပ် 

မှ   ပြန်လည်လွတ်မြောက်လာခ့ဲပြး       

ပြိုင်ပဲွဝင်ရန် ကြိုးစားခဲသ့ော်လည်း      

ဗဇီာပြဿနာကြောင့ ်       ပြိုင်ပဲွများ 

ဖြင့် လွဲချော်ခဲ့ရသည်။

ကာဘရီရာသည် The Masters 

ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲတွင်     မှတ် 

တမ်းကောင်းများ       ရှိခဲ့သည့် 

အတွက်ကြောင့်    The Masters 

ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲများ၌ ဦးစား 

ပေး ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြုင်ရန် ကြိုးစား 

ခဲ့သူဖြစ်ပြီး ၂၀၂၄ ခုနှစ် The Mas-

ters     ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲတွင် 

ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်ရန်   ကြိုးစားခဲ့ပြီး 

ဗီဇာပြဿနာကြောင့်ပင်    ပြိုင်ပွဲ 

ဝင်ခွင့်မရခဲ့သော်လည်း ယခုနှစ် 

တွင် ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်ခွင့ရ်တောမ့ည် 

ဖြစ်သကဲ့သို့         The Masters 

ဂေါက်သီးရုိက်ပြုင်ပဲွ     အဖဲွ့ချုပ် 

ဥက္ကဋ္ဌကလညး် ကာဘရီရာအား    

ကြိုဆိုကြောင်း      ပြောကြားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။     Ref : RT

	                      Trs : AZL

ပဲရစ် ဧပြီ ၉

ပြင်သစ်နိုင်ငံတွင်    ကျင်းပ 

နေသည့်    မွန်တီကာလိုတင်းနစ် 

ပြိုင်ပဲွ     ဒတုယိအဆင့ပဲွ်စဉ်တစ်ပဲွ 

အဖြစ်     နိုင်ခြေအဆင့်(၁) အဖြစ် 

သတ်မှတ်ခံထားရသည့်    ဂျာမနီ 

တင်းနစ်ကစားသမား ဇီရက်ဖ်နှင့် 

အီတလီတင်းနစ်     ကစားသမား 

ဘာရက်တနီတီို ့    ယှဉ်ပြိုင်ကစား 

ခဲ့ရာ ဘာရက်တီနီက (၂-၆၊ ၆-၃၊ 

၇-၅) ရလဒ်ဖြင့်      အနိုင်ရရှိကာ 

တတိယအဆင့်သို့    တက်ရောက် 

သွားကြောင်း  ယနေ့တွင်  ဖော်ပြ 

ခဲ့သည်။

လက်ရိှ ကမ္ဘာအ့ဆင့(်၂)နေရာ 

တွင်ရပ်တည်နေသည့်     ဇီရက်ဖ် 

သည် မွန်တီကာလိုတင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ 

တွင်      ဒုတိယအဆင့်မှစတင်၍ 

ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ရခြင်းဖြစ်ပြီး ပုံစံ 

ကောင်းပျောက်ဆုံးကာ ပဲွဦးထွက် 

မှာပင် ရှုံးနိမ့်ခဲ့ရခြင်းဖြစ်သည်။

 ဇီရက်ဖ်က “ပထမပွဲငယ်မှာ 

ကျွန်တော်ရဲ့  စွမ်းဆောင်ရည်က 

အရမ်းကိုကောင်းခဲ့ပါတယ်။ ပြတ် 

ပြတ်သားသားနဲ့ကို     အနိုင်ရခဲ့ 

တာပါ။ ဒါပေမဲ့ ဒုတိယပွဲငယ်မှာ 

တော့   ကစားပုံက  ဆိုးရွားလွန်း 

ပါတယ်။ ကျွန်တော့ရ်ဲ့ကစားနိင်ုတဲ ့

စွမ်းဆောင်ရည်ထက်ကို      စွမ်း 

ဆောင်ရည်က     ၁၀   ဆနိမ့်ပါး 

ခဲပ့ါတယ်။  ကျွန်တော့ရ်ဲ့  တင်းနစ် 

စွမ်းရည်တွေက ဆိုးဆိုးရွားရွားကိ ု

ကျဆင်းလာတယ်။      ဘာတွေ 

ဖြစ်နေလဲဆိုတာကို    ကျွန်တော် 

ကုိယ်တုိင်မသိတော့ဘူး။ ကျွန်တော် 

သတိာတစ်ခကုတော ့    ကျွန်တော် 

ပွဲရှုံးသွားပါပြီ”ဟု     ပြောကြားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

                          Ref : RT

	                     Trs : AZL

မွန်တီကာလိုတင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ ဒုတိယအဆင့်တွင် ဇီရက်ဖ်က ဘာရက်တီနီအား ရှုံးနိမ့်



တန်ခူးလ သင်္ကြန်ရေ နှစ်သစ်အခါတွင် အေးချမ်းကြစေ ကျော်တင့်(ရွှေခရမ်း)

Ð အလှထူးသော တန်ခူးလတွင် မြိုင်မြိုင်ဆိုင်ဆိုင်ဖူးပွင့်တတ် 
သည့်   တန်ခူးလ၏ရာသီပန်းဖြစ်သည့်   ပိတောက်ပန်းသည်လည်း     
သင်္ကြန်နှင့်ခွဲခြား၍ မရနိုင်ပါ။   "လတန်ခူးပေမို့၊   အလှထူးပါဘိ၊   
မြမြဖူးရယ်တဲ့၊ ခိုင်ရွှေဝါ"ဆိုသကဲ့သို့      သင်္ကြန်အကြို  မ ိုးပြေး 
အောက်ဝယ်    ပန်းပိတောက်ရွှေဝါတို့သည်    ပင်လုံးညွတ်ဖူးပွင့် 
ကြလေသည်။     တန်ခူးလတွင်   ပတိောက်ပန်းအပြင် ကံက့ော်ပန်း၊ 
ငုဝါပန်း၊   ရင်ခတ်ပန်းတို့သည်လည်း     ပတ်ဝန်းကျင်အနှံ့မွှေးပျ ံ့ 
ထုံသင်းလျက်ရှိသည်။Ð

စာမျက်နှာ ၁၀	 ၁၀-၄-၂၀၂၅

မြန်မာဆ့ယ့်နှစ်လရာသတွီင်      တန်ခူးလသည်   

နွေ၏အစ     မြန်မာနှ့စ်သစ်ကိကုြိုဆိသုော လတစ်လ 

ဖြစ်သည်။     တန်ခူးဟူသော       ဝေါဟာရသည် 

တန်းခူးမှ ဆင်းသက်လာခြင်းဖြစ်ပြီး  တန်းဆိုသော   

စကားမှာထန်းဖြစ်၍ ခူးဆိသုည်ကားခူးဆွတ်ခြင်းပင် 

ဖြစ်သည်။   ထို့ကြောင့်  ထန်းသီးများခူးဆွတ်သော 

လဟ ုအဓပိ္ပာယ်ရသည်။ တန်ခူးလတွင် နှစ်သစ်အခါ၌ 

ငြိမ်းချမ်းသာယာပြီး  အေးချမ်းပျော်ရွှင်စေရန်နိမိတ်  

ဖြင့ ်မြန်မာရ့ိုးရာနှစ်သစ်ကူးအတာသင်္ကြန်ပဲွတော်ကို

နှစ်စဉ်ကျင်းပကြပြီး        မြန်မာနိုင်ငံသားအားလုံး 

အပျော်ရွှင်ဆုံး၊ အတက်ကြွဆုံး၊ အမြတ်နိုးဆုံးထိန်း

သိမ်းဆင်နွှဲနေသည့် ပွဲတော်ဖြစ်သည်။ မြန်မာနိုင်ငံ 

အတွင်းရိှ လမူျ ိုး၊ ဘာသာမရွေး တိင်ုးရင်းသားပြည်သ ူ

အားလုံး   မြန်မာရိုးရာရေသဘင်ပွဲတော်ကို   ဆင်နွှဲ 

လေ့ရှိသည့်အပြင်    ပြည်ပသို့ရောက်ရှိနေကြသော 

မြန်မာနိုင်ငံသားများကလည်း   နှစ်သစ်ကူးသင်္ကြန် 

ပွဲတော်ကို ပါဝင်ဆင်နွှဲလေ့ရှိကြသည်။

သင်္ကြန်ဆိုသောစကားမှာ     ပါဠိဘာသာတွင် 

သင်္ကန္တဟုခေါ်ဆိုပြီး "ပြောင်းရွှေ့ခြင်း၊ ကူးပြောင်း 

ခြင်း” ဟုအဓိပ္ပာယ်ရသည်။  တန်ခူးလသည်ရာသီ 

အားဖြင့် မိန်ရာသီမှ မိဿရာသီသို့ ကူးပြောင်းသည့် 

ကာလဖြစ်သည်။  သင်္ကြန်ပွဲတော်သည်  ဟိန္ဒူဝါဒမှ 

ဆင်းသက်လာခြင်းဖြစ်ပြီး    ဗြဟ္မာမင်းဦးခေါင်းကို  

နတ်သမီးကညာခုနစ်ဖော်က         တစ်နှစ်လျှင် 

တစ်ယောက်စဖီြင့ ်အလှည့က်ျကိင်ုဆောင်ကြရာတွင် 

တစ်ဦး၏  လက်မှတစ်ဦး၏လက်သို့  မပျက်မကွက် 

လွှအဲပ်မည့အ်ချန်ိကာလကိ ု ပဏု္ဏားတိုက့တွက်ချက် 

ကြသည်။ ထိုကဲ့သို့ ကူးပြောင်းချနိ်သည်  တန်ခူးလ  

ဖြစ်ပြီး   သင်္ကန္တဟုခေါ်ဆိုခဲ့ရာမှ  သင်္ကြန်အဖြစ်သို့ 

ပြောင်းလလဲာကာ နှစ်သစ်ကူးပဲွတော်တစ်ရပ်အဖြစ် 

ပေါ်ပေါက်လာခြင်းဖြစ်သည်။

မြန်မာသက္ကရာဇ် အေဒီ ၆၅၃ (ခရစ်နှစ် ၁၂၉၁) 

တွင် ရေးထိုးခဲသ့ော စောလှဝန်းဘရုားကျောက်စာ၌ 

"မိဖုန်၊ သင်္ကြန်၊ စာရိယ်၊ ညောင်ရိယ်သွန်း၊ မပြတ် 

စိန်လျင်တည်၏"ဟု       ရာသီပွဲတော်ဝေါဟာရများ 

ဖော်ပြထားသည်ကို   ကြည့်ခြင်းဖြင့်    ထေရဝါဒ 

သာသနာထွန်းကားသော ပုဂံခေတ်ကပင်  သင်္ကြန် 

ပဲွတော်များကျင်းပခဲသ့ည်ကိ ုသရိှိနိင်ုသည်။ သင်္ကြန် 

ကာလကို   အကြိုနေ့၊   အကျနေ့၊   အကြတ်နေ့၊ 

အတက်နေ့  စသည်ဖြင့်သတ်မှတ်ကာ   တစ်ရက် 

တည်းပြီးစီးသွားသော      ပွဲတော်မျ ိုးမဟုတ်ဘဲ 

များသောအားဖြင့်  လေးရက်ဖြစ်ပြး     ရက်ထပ် 

နှစ်များတွင် ငါးရက် စသည်ဖြင့် ဆင်နွှဲကျင်းပသော

ပွဲမျ ိုးဖြစ်သည်။ သင်္ကြန်ပွဲတော်သည် ပုဂံခေတ်မှ   

ယနေ့ခေတ်ထိ နှစ်စဉ်နှစ်တိုင်းစည်ကားသိုက်မြိုက် 

စွာကျင်းပခဲ့ပြီး တောင်ငူ၊ အင်းဝ၊ ဟံသာဝတီခေတ် 

အဆက်ဆက်ကပင်  ပျော်ရွှင်စွာဆင်နွှဲကြသကဲ့သို့ 

ပဒေသရာဇ်ခေတ်ကုန်ပြီး   ကိုလိုနီခေတ်သို့ရောက် 

သည့်တိုင်အောင် မပျောက်မပျက်ဆင်နွှဲခဲ့ကြသည်။

ရှေးမြန်မာတို့သည်    ရေသဘင်ပွဲတော်ဓလေ့ကို 

သိမ်မွေ့ယဉ်ကျေးစွာဖြင့်   ဆင်နွှဲကြပြီးသင်္ကြန်ရေ

လောင်းပက်ကြရာတွင်       အေးမြမြနံ့သာရည်ကို 

ငွေဖလားအတွင်း၌ထည့်၍      "ကျန်းမာချမ်းသာ 

ကြပါစေ"ဟသူော စတ်ိစေတနာဖြင့ ်သပြေခက်များ 

ဖြင့် တစ်ဦးနှင့်တစ်ဦးရွှင်မြူးစွာပက်ဖျန်းကြသည်။ 

စေတနာသန့်သန့် ဖြင့ပ်က်သည့ရ်ေဖြစ်သည့အ်တွက် 

သင်္ကြန်ရေသည်  အပလူျှပ်ခြင်း၊  ဖျားနာခြင်းကင်းပြီး 

ရွှင်လန်းချမ်းမြေ့မှုကို ခံစားရပါသည်။  နှစ်ဟောင်း 

တွင် ကန်ိးအောင်းနေသည့ ်ဘေးဥပဒ်အန္တရာယ်များ၊ 

စိတ်ဆိုးစိတ်ညစ်များကို     ပပျောက်ကင်းစင်ကာ 

သန့်ရှင်းခြင်းသို့ရောက်ရှိစေရန်        ရည်သန်၍ 

လုပ်ဆောင်ကြသည်။

သင်္ကြန်ကာလတွင်  သင်္ကြန်မုန့်ဟုတင်စားကြ 

သော  မုန့်လုံးရေပေါ်၊ မုန့်ကြာစိ၊ သာကူကျ ို၊ ရွှေရင် 

အေး၊ မုန့်လက်ဆောင်း  စသည့်မုန့်များကို မြို့ကြီး၊ 

မြို့ငယ်၊ ကျေးလက်၊ တောရွာမကျန် စတဒုသိာမဏ္ဍပ် 

များဖြင့ ်လှူဒါန်းကျွေးမွေးကြသည်။ စတဆုိသုည်မှာ 

လေးဂဏန်းဖြစ်ပြီး  ဒိသာဟူသောစကားမှာ အရပ်

လေးမျက်နှာကိုခေါ်ဆိုခြင်းဖြစ်သည်။   ထို့ကြောင့် 

အရပ်လေးမျက်နှာမှ     အယုတ်အလတ်အမြတ် 

မရွေးမည်သူမဆို       ဝင်ရောက်စားသုံးနိုင်ပေရာ 

ချစ်စရာကောင်းသော     ဓလေ့တစ်ခုလည်းဖြစ်ပေ 

သည်။ ထိုပ့ြင် ကျောင်းကန်ဘုရားများ၌ သန့် ရှင်းရေး 

ပြုလပ်ုခြင်း၊ ဘရုားဆင်းတတုော်များကိ ုရေသပ္ပာယ် 

ခြင်း၊   ငါးလွှတ်ပွဲ၊      တိရ စ္ဆာန်လွှတ်ပွဲများပြုလုပ်၍ 

ဇီဝိတဒါနပြုလုပ်ခြင်း၊    အလှူပွဲများကျင်းပခြင်း 

စသည့် မင်္ဂလာရှိသောကောင်းမှုကုသိုလ်  အစုစုကို  

ရွေးချယ်ပြုလုပ်ကြသည်။  ဗုဒ္ဓဘာသာဝင်အများစု  

သည်    သီတင်းသီလဆောက်တည်၍   ဝိပဿနာ 

တရားများ  ပွားများအားထုတ်ကာ    ကောင်းမြတ် 

သော    အကျင့်သီလတို့ဖြင့်  စိတ်ကိုဆေးကြောကြ 

ခြင်းဖြစ်သည်။ 

တန်ခူးလ၏ အထူးခြားဆုံး ရက်မြတ်မင်္ဂလာမှာ 

မြန်မာနှစ်ဆန်းတစ်ရက်နေ့ပင်ဖြစ်သည်။   မြန်မာ 

နှစ်ဆန်းတစ်ရက်နေ့တွင်   သက်ကြီးပူဇော်ပွဲများ၊ 

အဘိုး၊ အဘွားတိုကိ့ ုခေါင်းလျှော်ပေးခြင်း၊ ခြေသည်း၊ 

လက်သည်းသန့်ရှင်းခြင်းများ၊  ဇီဝိတဒါန  အသက် 

လွှတ်ပွဲများကို အိုးစည်ဗုံမောင်း အကအခုန်များဖြင့် 

ပျော်ရွှင်စွာဆင်နွှဲခဲ့ကြခြင်း၊ ရေတွင်းရေကန်များကို 

ဆယ်ယူခြင်း၊ လမ်းဟောင်း၊ တံတားဟောင်းများကို 

ပြုပြင်တည်ဆောက်ခြင်း၊ စေတပီထုိုးများပြုပြင်ခြင်း၊ 

ဘုန်းတော်ကြီးကျောင်းများနှင့်        လမ်းများတွင် 

အမှိုက်သရိုက်များ  ဖယ်ရှားရှင်းလင်းခြင်း၊ မိမိတို့၏ 

နေအမ်ိများတွင် မနု့်များပြုလပ်ု၍ လှူဒါန်းပေးကမး 

ခြင်း၊ ရပ်ကွက်လမ်းများတွင် စတဒုသိာမဏ္ဍပ်များဖြင့် 

လှူဒါန်းကျွေးမွေးခြင်းများကို ပြုလုပ်ကြသည်။ 

သင်္ကြန်ပွဲတော်ကို မြန်မာနိုင်ငံအနှံ့အပြားတွင် 

ကျင်းပကြပြးရခိင်ုတိင်ုးရင်းသားတို၏့ ရိုးရာသင်္ကြန် 

ပွဲတော်တွင်     လောင်းလှေထဲမှရေများကိုခပ်ကာ 

လူပျ ိုကာလသားများနှင့်         မိန်းမပျ ိုလေးများက 

မျက်နှာချင်းဆိင်ုကာ ပျော်ရွှင်စွာရေပက်ကစားကြပုံ

မှာထူးခြားလှသည့်   မြင်ကွင်းဖြစ်သည်။   ထို့ပြင် 

မွန်တိုင်းရင်းသားတို့၏    ရိုးရာသင်္ကြန်ထမင်းသည်         

နူးညံ့ပျော့ပျောင်းအောင်ချက်ထားသည့်  ထမင်းကို 

ရေစိမ်စားရသည့်  ထမင်းတစ်မျ ိုးဖြစ်ပြီး    မွန်ရိုးရာ 

သင်္ကြန်ထမင်းသည် ယနေ့တိုင်ထင်ရှားလှသည်။

သင်္ကြန်ကာလတွင် သကိြားမင်းသည် လူ့ပြည်သို ့

ဆင်းသက်လာသည်ဟ ုအယအူဆရိှကြပြီး  လူ့ပြည် 

သို့     ဆင်းသက်သည့်အချနိ်နှင့်    နတ်ပြည်သို့ 

ပြန်လည်တက်သည့်အချနိ်  လက်ထဲ၌ မည်သည့် 

အရာကိကုိင်ုဆောင်၍ ဆင်းသက်ကြောင်း အစဲွပြု၍   

တစ်နှစ်စာ   ဆောင်ရန်၊ ရှောင်ရန်များ၊  ကောက်ပဲ

သီးနှအံထွက်နှုန်းများနှင့်     မိုးလေဝသခန့် မှန်းချက် 

များ   စသည်တို့ပါဝင်သည့်   သင်္ကြန်စာမှာ   ယနေ့ 

ထက်တိုင်       ဖတ်ရှုကြမြဲဖြစ်လေသည်။    မြန်မာ 

လူမျ ိုးတို့သည် အတာအိုးဟုခေါ်သည့် မြေအိုးငယ် 

များတွင်  အုန်းရွက်၊   မာလကာညွန့်၊  တမာညွန့်၊ 

ဒန်းညွန့်၊   ကြံရွက်၊   ဆီးညွန့်၊    မြေဇာမြက်နှင့် 

ပိတောက်ပန်းခက်စသည်ဖြင့် ရောယှက်၍ထိုးကာ 

သိကြားမင်းနှင့်      သင်္ကြန်ကိုကြိုဆိုသောအားဖြင့် 

အမ်ိရှေ တွင်ထားကြသည်။ နှစ်ဆန်းတစ်ရက်နေ့တွင် 

မမိတိို၏့ ရပ်ရွာအတွင်း၌ အန္တရာယ်ကင်းရှင်းစေရေး 

အတွက် သဃံာတော်များကိပုင့ဖ်တ်ိပြီး ပရတ်ိတရား 

ရွတ်ပွားခြင်းများကို လုပ်ဆောင်ကြသည်။

အလှထူးသော တန်ခူးလတွင် မြိုင်မြိုင်ဆိင်ုဆိင်ု 

ဖူးပွင့်တတ်သည့်   တန်ခူးလ၏ရာသီပန်းဖြစ်သည့် 

ပိတောက်ပန်းသည်လည်း     သင်္ကြန်နှင့်ခွဲခြား၍ 

မရနိုင်ပါ။   "လတန်ခူးပေမို့၊   အလှထူးပါဘိ၊   မြမြ 

ဖူးရယ်တဲ့၊ ခိုင်ရွှေဝါ"ဆိုသကဲ့သို့   သင်္ကြန်အကြို 

မိုးပြေးအောက်ဝယ်    ပန်းပိတောက်ရွှေဝါတို့သည် 

ပင်လုံးညွတ်ဖူးပွင့်ကြလေသည်။    တန်ခူးလတွင် 

ပိတောက်ပန်းအပြင် ကံ့ကော်ပန်း၊ ငုဝါပန်း၊ ရင်ခတ် 

ပန်းတိုသ့ည်လည်းပတ်ဝန်းကျင်အန့ံှ  မွှေးပျ ံ့ထုသံင်း 

လျက်ရှိသည်။

ယခုနှစ်တွင် သင်္ကြန်ပွဲတော်၏ထူးခြားမှုအနေ 

ဖြင့် သာသနာရေးနှင့်ယဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီးဌာနသည် 

မြန်မာ့ရိုးရာနှစ်သစ်ကူး    အတာသင်္ကြန်ပွဲတော်ကို 

ယူနက်စကို၏     လူသားမျ ိုးနွယ်ကိုယ်စားပြုဒြပ်မဲ့ 

ယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်စာရင်း (The Representa-

tive List of  Intangible  Cultural Heritage of 

Humanity) တွင် ပါဝင်နိင်ုရေးအတွက်ဆောင်ရွက်ခဲ့

ရာ ၂၀၂၄ ခုနှစ်  ဒီဇင်ဘာ ၅ ရက်တွင်  ကုလသမဂ္ဂ 

ပညာရေး၊ သပိ္ပနှံင့ယ်ဉ်ကျေးမှုအဖဲွ့    (UNESCO) က   

မြန်မာ့ရိုးရာသင်္ကြန်ပွဲတော်ကို       လူသားမျ ိုးနွယ် 

ကိယ်ုစားပြု ဒြပ်မဲယ့ဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်စာရင်းဝင် 

အဖြစ် ကြေညာခဲ့သည်။    မြန်မာ့ရိုးရာနှစ်သစ်ကူး

အတာသင်္ကြန်ပွဲတော်ကို    ဒြပ်မဲ့ယဉ်ကျေးမှုအမွေ

အနှစ်စာရင်းတွင်   ပါဝင်ခြင်းအားဖြင့်   ကမ္ဘာက 

ပိမုိသုရိှိလာနိင်ုခြင်း၊ မျ ိုးဆက်သစ်များကိ ု  လက်ဆင့် 

ကမ်းအမွေပေးနိုင်ခြင်း၊   အတာသင်္ကြန်ကို     ရိုးရာ

မပျက်ထိန်းသိမ်းကျင်းပနိုင်ရေးအတွက်     ပြည်သူ 

လူထု၏      အသိအမြင်ပိုမိုပွင့်လန်းလာစေခြင်း၊    

မြန်မာနိုင်ငံ၏   အခြားသောဒြပ်မဲ့ယဉ်ကျေးမှုအမွေ

အနှစ်များကိုလည်း          ဒြပ်မဲ့ယဉ်ကျေးမှုအမွေ 

အနှစ်စာရင်း     တင်သွင်းနိုင်ရေးအတွက်   အတွေ့  

အကြုံနှင့်အခွင့်အလမ်းကောင်းများ ရရှိလာစေခြင်း     

စသည့်အကျ ိုးကျေးဇူးများရရှိမည်ဖြစ်သည်။

တန်ခူးလမဟာသင်္ကြန်ပွဲတော်သည် မြန်မာတို့ 

၏ ဘာသာရေးနှင့ရ်ိုးရာယဉ်ကျေးမှုအစဉ်အလာများ

ဖြင့်ပြည့်စုံနေသောပွဲတော်ကြီးတစ်ခု    ဖြစ်သဖြင့် 

သင်္ကြန်ပွဲတော်ကို  ယဉ်ကျေးသိမ်မွေ့စွာဆင်နွှဲခြင်း   

သည်   ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်ကို   ထိန်းသိမ်း   

စောင့်ရှောက်ခြင်းဖြစ်ပေသည်။        ပူပြင်းသော 

နွေကာလ၌ လူအချင်းချင်းအေးမြသောရေပက်ဖျန်း

လောင်းခြင်းဖြင့်     မြန်မာလူမျ ိုးတို့အတွက်     ဘေး 

အန္တရာယ်ဆိုးများကင်းဝေးစေသော      အေးချမ်း 

သာယာပျော်ရွှင်သည့်    နှစ်သစ်ဖြစ်ပါစေကြောင်း  

ဆုမွန်ကောင်းတောင်းလိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား

	 -	မ ြန်မာ့ရိုးရာ နှစ်သစ်ကူးအတာသင်္ကြန် 

ပွဲတော်ကို      ကမ္ဘာ့ဒြပ်မဲ့ယဉ်ကျေးမှု   

အမွေအနှစ်စာရင်းအဖြစ်         သတ်မှတ် 

ခရံ သတင်းထတ်ုပြန်ချက်(ပြန်ကြားရေး 

ဝန်ကြီးဌာန)

	 -	မ ြန်မာ့စွယ်စုံကျမ်းအတွဲ(၁၃)

	 -	နေ ့စဉ်ထုတ်သတင်းစာများ

၁။    ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနတွင် မှတ်ပုံတင်ထားသည့် မော်တော်ယာဉ်များအနက်  
Road Safety အရေးကြီးသည့ ်အများပြည်သသူယ်ယပူိုဆ့ောင်ရေးခရီးသည်တင်ယာဉ်များ၊ ယာဉ်မှန်၊မမန် 
စစ်ဆေးခြင်း၊ ပြောင်းလခဲြင်းများအတွက် ယာဉ်စစ်ဆေးခြင်း၊ နယ်ဝင်ယာဉ်များကိ ုစစ်ဆေးခြင်းတိုနှ့င့အ်ကျုံး 
ဝင်သည့ယ်ာဉ်များ၊ Taxi အငှားယာဉ်များ၊ School Bus ယာဉ်များနှင့ ် နှစ်တန်နှင့အ်ထက်  အငှားယာဉ်များကိ ု 
ယာဉ်စစ်ဆေး၍ သက်တမ်းတိုးဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

၂။    ယခုအခါယာဉ်များကြံ့ခိုင်မှုကောင်းမွန်စေရေးနှင့်  အများပြည်သူဆိုင်ရာလမ်းများပေါ်တွင်  အန္တရာယ် 
ကင်းစွာသွားလာနိုင်ရေးအတွက် မှတ်ပုံတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလုံးကို ၁-၁-၂၀၂၅ ရက်မှစ၍ ယာဉ် 
သက်တမ်းတိုးခြင်းအပါအဝင် ယာဉ်မှတ်ပုတံင်လပ်ုငန်းများအတွက်  ယာဉ်စစ်ဆေးပြီးမှသာ  ဆောင်ရွက်ပေး 
သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။  

ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန

မှတ်ပံုတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလံုး ယာဉ်စစ်ဆေးပြးမှသာ ယာဉ်မှတ်ပုံတင်လုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးကြေညာ



၁၀-၄-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၁

လေပတ်ကား ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို ဧပြီ ၁၁ ရက်တွင် ရုပ်သံဇာတ်လမ်းအဖြစ်
CANAL+ ZAT LENN  ရုပ်သံလိုင်းမှ ထုတ်လွှင့်မည်

Love Everlasting ဇာတ်ကားကို
ရိုက်ကူးထုတ်လုပ်ရန် ဆိုနီကုမ္ပဏီပြင်ဆင်

နယူးယောက် ဧပြီ ၉
‌Love Everlasting အမည်ရှိ 

ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားသစ်ကို ရိုက်ကူး 

ထုတ်လုပ်ရန် ဆိုနီရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီ 

က  ပြင်ဆင်ထားကြောင်း  ဧပြီ ၈ 

ရက် သတင်းများအရ သိရသည်။

 ‌Love Everlasting ဇာတ်ကား 

သည် အမေရိကန်ကာတွန်းဆရာ 

တွမ်ကင်း၏ ရပ်ုပြကာတွန်းများကိ ု

အခြေခံရိုက်ကူးမည့်  ဇာတ်ကား 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌Love Everlasting ဇာတ်ကား 

ကို ဒါရိုက်တာ    လန်နီအက်ဘရာ 

ဟမ်ဆန်က    တာဝန်ယူရိုက်ကူး 

မည်ဖြစ်ပြီး       ဇာတ်ညွှန်းရေး 

ဆရာ   ဂျန်ိးဂိုးမင်က     ဇာတ်ညွှန်း 

ကို    ရေးသားပေးထားကြောင်း 

သိရသည်။

‌‌Love Everlasting  ဇာတ်ကား 

သည် ဂျ ိုအန်ပီတာဆန်အမည်ရှိ  

အမျ ိုးသမီးတစ်ဦး၏စွန့်စားမှုကုိ 

ဇာတ်အိမ်ဖွဲ့ရိုက်ကူးမည့်  ဇာတ် 

ကားဖြစ်သည်။

‌လက်ရှိတွင် ‌Love Everlast-

ing ဇာတ်ကားအတွက် သရုပ် 

ဆောင်များကို ဆိုနီရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီ 

က ရွေးချယ်နေဆဲဖြစ်သည်။

‌‌Love Everlasting  ဇာတ်ကား 

ရိုက်ကူးမည့်ရက်နှင့် ရုံတင်ပြသ 

မည့်ရက်တို့ကိ ုဆိုနရီပ်ုရှင်ကမု္ပဏ ီ

က ကြေညာခြင်းမရိှသေးကြောင်း 

သိရသည်။

 Ref : Russia Today
     Trs : KKO

Wolf Man ဇာတ်ကားကို ဧပြီ ၂၈ ရက်မှစ၍ အွန်လိုင်း 

စနစ်ဖြင့်ပြသရန် Paramount  ကုမ္ပဏီစီစဉ်
နယူးယောက် ဧပြီ ၉

‌Wolf Man အမည်ရိှထတ်ိလန့်  

သည်းဖိ ု  ဇာတ်ကားသစ်ကုိ     ဧပြ ီ

၂၈ ရက်တွင်   အွန်လိုင်းစနစ်ဖြင့် 

ထတ်ုလွှင့်ပြသရန်     Paramount 

ရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီက       စီစဉ်ထား 

ကြောင်း   ဧပြ ီ၈ ရက် သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

 ‌Wolf  Man   ဇာတ်ကား၌ 

မင်းသား ခရစ္စတိဖုာအက်ဘောနှ့င့်  

ဂျူလီယာဂါနာတို့   ပါဝင်သရုပ် 

ဆောင်ထားသည်။

‌‌Wolf Man ဇာတ်ကားကိ ုဝါနာ 

ဘရားသားကုမ္ပဏီက   ယခုနှစ် 

ဇန်နဝါရလီတွင်  စတင်ရုတံင်ပြသ 

ခဲ့ပြီးဖြစ်သည်။

အဆုိပါဇာတ်ကားသည်  သမန်း 

ဝံပုလွေတစ်ကောင်၏ ရန်ပြုမှုနှင့် 

ရင်ဆိင်ုခဲရ့သော မသိားစတုစ်စ၏ု 

အဖြစ်ကို   ဇာတ်အိမ်ဖွဲ့ရိုက်ကူး 

ထားသော  ဇာတ်ကားဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

‌‌Wolf   Man    ဇာတ်ကားကို 

ဒါရိုက်တာ    လက်ဟန်နယ်က 

တာဝန်ယူ   ရိုက်ကူးပေးထားပြး 

အဆိုပါ‌‌ Wolf Man ဇာတ်ကား 

အတွက်   ရိက်ုကူးထတ်ုလပ်ုမှုစရတ်ိ 

အဖြစ်   ယနူဗီာဆယ်ကမု္ပဏအီနေ 

ဖြင့် အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၂၅ သန်း 

သုံးစွဲခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 Ref : Sputnik News
     Trs : KKO 

ခိုင်နှင်းဝေပရဟိတအသင်းနှင့် အလှူရှင်များက နေပြည်တော် ခုတင်(၁၀၀၀)ဆေးရုံကြီး၌

ကျောက်ကပ်ဆေးစက်နှင့်ဆေးဝါးများအပါအဝင် အရေးပေါ်လိုအပ်ပစ္စည်းများ လှူဒါန်း
ရန်ကုန် ဧပြီ ၉

 သရုပ်ဆောင်   ခိုင်နှင်းဝေ၏ 

ခုိင်နှင်းဝေပရဟိတအသင်းနှင့် သရုပ် 

ဆောင်များ၊ စေတနာရှင်၊ အလှူရှင် 

များက  နေပြည်တော်ခုတင်(၁၀၀၀)   

ဆေးရုကံြီး၌ ကျောက်ကပ်ဆေးစက်  

နှင့ဆ်ေးဝါးများအပါအဝင် အရေးပေါ် 

လိုအပ်ပစ္စည်းများကို   ဧပြီ ၈ ရက် 

က လှူဒါန်းခ့ဲကြောင်း သရုပ်ဆောင် 

ခိုင်နှင်းဝေထံမှ သိရသည်။

ထိုသို့လှူဒါန်းရာ နေပြည်တော် 

ခုတင်  (၁၀၀၀) ဆေးရုံကြီးတွင် 

အရေးပေါ်     လိုအပ်နေသည့် 

ကျောက်ကပ်ဆေးစက်၊ အရေးပေါ် 

လိုအပ်နေသည့် ဆေးဝါးများအပါ 

အဝင် လိုအပ်ပစ္စည်းများအတွက် 

စုစုပေါင်း တန်ဖိုးငွေကျပ် သိန်း 

၄၆၀၀  ခန့်ကျော်ကိ ုလှူဒါန်းခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း  သိရသည်။ 

"လူနာအများဆုံး တက်ရောက် 

တဲ့ပိုက်နဲ့စက်ပစ္စည်းတွေ ဝယ်ယူ 

ဖို၊့ ရေပုံး၊ ရေစင်တွေပြုပြင်ဝယ်ယ ူ

ဖိုအ့တွက် ငွေကျပ် သန်ိး ၁၃၀၀  နဲ့ 

အရေးပေါ်လိုအပ်နေတဲ့ဆေးဝါး 

တွေဝယ်ယူဖို့အတွက် ငွေကျပ် 

သန်ိး ၇၀၀ ကိ ုခနုစ်ရက်သားသမီး 

တွေကုသိုလ်အဖြစ် ကူညီလှူဒါန်း 

ခဲ့ပါတယ်"ဟု  သရုပ်ဆောင် ခိုင် 

နှင်းဝေက ပြောပြသည်။

သရုပ်ဆောင်   ခိုင်နှင်းဝေ၏ 

ခိုင်နှင်းဝေ    ပရဟိတအသင်းက 

စေတနာရှင်များနှင့် လက်တွဲကာ 

ယခင်နှစ်က နိင်ုငတံစ်ဝန်းဖြစ်ပွား 

ခဲ့သည့် ရေကြီးရေလျှဖံြစ်စဉ်များ 

ကြောင့် သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 

များကြုံတွေ့ရ သည့်ပြည်သမူျားကုိ  

ငွေကျပ် သိန်းပေါင်း ၃၆၀၀၀ ကျော် 

တန်ဖိုးရှိ   စားနပ်ရိက္ခာနှင့် အသုံး 

အဆောင်များ  လှူဒါန်းခဲ့ကြောင်း  

သိရသည်။                           ASH                        

နေတဲ့  နေပြ ည ်တော ်  ခုတင ် 

(၁၀၀၀) ဆေးရုကံြီးမှာ အရေးပေါ် 

လိုအပ်နေတဲ့   ကျောက်ကပ်ဆေး 

စက်နှစ်လံုး၊ ဆေးသွင်းစက်တစ်လံုး 

(တန်ဖိုးငွေကျပ် သိန ်း ၃၀၀၀ 

ဝန်းကျင်)၊ ပျက်စီးသွားတဲရ့ေတွင်း၊ 

ရေကန်၊ ရေပိုက်တွေ ပြုပြင်ဖို့နဲ့ 

ရေတွင်းအသစ်တွေတူးဖို့ လိုအပ် 

ရန်ကုန် ဧပြီ ၉
 လေပတ်ကား ရပ်ုရှင်ဇာတ်ကား  

ကို  ဧပြီ ၁၁ ရက်  ည  ၇ နာရီ မိနစ်   

၃၀ တွင်  ရုပ်သံဇာတ်လမ်းအဖြစ်  

CANAL+ ZAT  LENN     ရပ်ုသလံိင်ုးမှ     

ထုတ်လွှင့်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

ဒါရိုက်တာ ကိုဇော်(အရုဏ်ဦး)က 

ပြောပြ၍ သိရသည်။

လေပတ်ကား  ရပ်ုရှင်ဇာတ်ကား 

၏ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းနှင့် ဇာတ်ညွှန်း 

ကို ဒီဒီထက်အောင်က ရေးသား  

ထားပြီး ဒါရိက်ုတာ ကိဇုော်(အရဏ်ု 

ဦး)က  ဘိုဘိုရုပ်ရှင်ထုတ်လုပ်ရေး 

အတွက်  ပုဖံော်ရိက်ုကူးထားသည့် 

အချစ်ဟာသ   ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ကျွန်တော့်အနေနဲ့ သရုပ်ဆောင် 

တွေ ကာရိက်ုတာ မတအူောင်တော ့

သေချာ  ပြင်ဆင်ရိုက်ကူးထားပါ 

တယ်။ ကိုဇော်ဝင်းနိုင်တို့  ဆင်မ 

တိုလ့ ဲ    မတတူဲရ့ှုထောင့်တွေကနေ 

တင်ဆက်ထားပါတယ်။    ထက် 

အောင်ရှိုင်းကိုလဲ အစစ်မတွေက 

မုန်းတယ်ဆိုတဲ့   ပုံစံလေးဖန်တီး 

ထားပါတယ်။      အချစ်ဟာသ 

ဇာတ်မြူးလေးပါ။   ၂၀၂၃ ခုနှစ် 

အောက်တိဘုာလတန်ုးက    ရုတံင် 

ပြသခဲ့ပြးပါပြီ။   ပရိသတ်တွေ 

အားပေးမှုရရှိခဲ့တဲ့  ရုပ်ရှင်ဇာတ် 

ကားကို ရုပ်သံဇာတ်လမ်းအနေနဲ့ 

ပြန်ထတ်ုလွှင့်မှာပါ"ဟ ုဒါရိက်ုတာ 

ကုိဇော်(အရုဏ်ဦး)က ပြောပြသည်။

 လေပတ်ကား  ရပ်ုရှင်ဇာတ်ကား  

တွင် သရုပ်ဆောင်     မြင့်မြတ်၊ 

ထက်အောင်ရှိုင်း၊  ခင်လှိုင်၊   ဇော် 

ဝင်းနိုင်(မန်း)၊ ဆင်မ၊ ကျင်ဝှက်၊ 

ချစ်လလူ ူ၊ သွက်လက်၊ ဘရန်ဒိလု၊ီ 

အောင်သဟီ၊ မေမြင့်မိရ်ု၊ ဝေလာရ၊ီ 

Elena၊ မျ ိုးမျ ိုးခိုင်နှင့် အခြားအနု 

ပညာရှင်များ ပါဝင်သရုပ်ဆောင် 

ထားကြောင်း သိရသည်။  

    ASH         

 အမျ ို းသားစာကြည့်တိုက်(ရန်ကုန်)တွင် ပန်းချဆီရာကြီး ၁၀၉ ဦးပါဝင်သည့်
မန္တလေးငလျင်ဒဏ်သင့်ဒေသများသို့ လှူဒါန်းမည့်ရန်ပုံငွေပန်းချပီြပွဲ ပြုလုပ်လျက်ရှိ

ရန်ကုန် ဧပြီ ၉
ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး ပန်းပဲ 

တန်းမြို့နယ်ရိှ အမျ ိုးသားစာကြည့် 

တိက်ု(ရန်ကုန်) တွင်   ပန်းချဆီရာ 

ကြီး ၁၀၉   ဦးပါဝင်သည့်   မန္တလေး 

ငလျင်ဒဏ်သင့်ဒေသများသို့ လှူ 

ဒါန်းမည့်   ရန်ပုံငွေပန်းချပီြပွဲကို   

ဧပြီ  ၈ ရက်မှစ၍     ပြုလုပ်လျက် 

ရှိကြောင်း     မြန်မာနိုင်ငံရိုးရာ 

ပန်းပညာရှင်များ      အစည်းအရုံး 

(ဗဟို) အတွင်းရေးမှူး      ပန်းချ ီ

ဌေးအောင်က ပြောပြ၍ သရိသည်။

အဆုိပါရန်ပံုငွေပန်းချပီြပဲွက ရရိှ 

လာသည့်ရန်ပုံငွေများကိ ုမန္တလေး 

ငလျင်ဒဏ်ခံစားခ့ဲသည့်ဒေသများ 

ရှိပျက်စီးခဲ့သည့်   သာသနာနိက 

အဆောက်အအုံများ   ပြန်လည် 

တည်ဆောက်ရေး    လုပ်ငန်းများ 

အတွက်  အဓကိထားလှူဒါန်းမည် 

ဖြစ်ပြီး   မန္တလေးငလျင်ဒဏ်သင့်  

ပန်းချလီောကသားမိသားစုများ 

ကိလုည်း   ထောက်ပံပ့ေးသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ငလျင်ဒဏ်ခံစားခ့ဲရတ့ဲဒေသတွေ 

က  ငလျင်ဘေးသင့်ပြည်သူတွေ 

အတွက်  ထောက်ပံ့လှူဒါန်းနိုင်ဖို့   

အမျ ိုးသားစာကြည့်တုိက်(ရန်ကုန်) 

မှာ ဧပြီ ၈ ရက်ကစပြီး   ရန်ပုံငွေ 

ပန်းချပီြပွဲ    ပြုလုပ်နေပါတယ်။ 

အဒဲပီြပဲွကိတုော ့ မြန်မာနုိင်ငံရုိးရာ

ပန်းပညာရှင်များအစည်းအရံုး(ဗဟုိ) 

က ကြီးမှူးကျင်းပတာဖြစ်ပါတယ်။ 

ပြပဲွမှာတော ့ပန်းချဆီရာကြီး ၁၀၉ 

ယောက်ရဲ့ ပန်းချ ီကားအချပ်ပေါင်း 

၁၃၃ ကား ပါဝင်ပြသနေပြီး ပန်းချ ီ

ကားအမျ ိုးအစားအစုအံလင်ပါဝင် 

ပါတယ်။ အခုလိုရောင်းချတဲ့အခါ 

မှာလဲ   ပန်းချဆီရာကြီးတွေက   

ပန်းချကီားရဲ့  မူလရောင်းတဲ့ဈေး 

နှုန်းထက်  များစွာဈေးနှုန်းလျှောခ့ျ 

ပြး ရောင်းချနေတာဖြစ်ပါတယ်"ဟု 

ပန်းချ ဌီေးအောင်က ပြောပြသည်။

အဆိုပါပန်းချပီြပွဲတွင်   ပြသ 

ပေးမည့် ပန်းချကီားများ၏ အရွယ် 

အစားများမှာ (၂၄x၃၆) လက်မ၊ 

(၁၅x၁၁) လက်မ၊    (၁၈x၂၄) 

လက်မ၊ (၁၈x၁၈) လက်မ စသည် 

ဖြင့်   အရွယ်အစားအစုံပါဝင်ပြး 

ဈေးနှုန်းအနေဖြင့်လည်း အနည်း 

ဆုံးငွေကျပ် သုံးသန်ိးမှ  အများဆုံး 

ငွေကျပ် ၁၀    သိန်းထိရှိကြောင်း   

သိရသည်။                          ASH         
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Chairman of State Administration Council Prime Minister 
Senior General Min Aung Hlaing Myanmar inspects slightly 
damaged International Convention Center-1 and Yanaung-
myin reservoir, and temporary mobile hospital at township 

sports ground, Shwekyabin Ward

Nay Pyi Taw April 9
Chairman of State Ad-

ministration Council Prime 
Minister Senior General Min 
Aung Hlaing inspected the 
Myanmar International Con-
vention Center-1 (MICC-
1) and Yanaungmyin Dam, 
slightly damaged by Manda-

lay earthquake that jolted on 
28 March and visited the pa-
tients at a temporary mobile 
hospital set up in the township 
sports ground at Shwekyabin 
Ward, Zabuthiri Township, 
and spoke words of encour-
agement this afternoon.

Accompanied by SAC 

Secretary General Aung Lin 
Dway, Union Minister U Myo 
Thant and officials, the Senior 
General examined the slight 
damages caused by the earth-
quake at the ceiling at the 
entrance of the main hall of 
MICC-1, the ceilings of Jade 
Hall, Ruby Hall, and Emerald 

Hall and and minor damages 
of the walls of meeting rooms 
and gave directives.

At the Yanaungmyin 
reservoir in Dekkhinathiri 
Township, the Senior Gen-
eral checked the temporary 
repair of the cracks at the 
dam, the work of filling the 

cracks with sand and earth, 
and soil testing. As regards 
the reports on points of the 
reservoir, strength of the dam, 
and appearance of cracks due 
the earthquake, the Senior 
General pointed out the need 
to complete the dam before 
the onset of monsoon, green 

the watershed areas, and take 
essential steps for the thriving 
of the planted trees. He also 
attended to the other needs.

At a temporary mobile 
hospital, run by the US-based 
Samaritan’s Purse International 
Relief Organization, at Shweky-
abin Ward,              See Page 13

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including 

schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is 

to protect the lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property 

of innocent people. 

Senior General Min Aung Hlaing hears reports on operations of the temporary 
mobile hospital run by US-based Samaritan’s Purse International Relief Organiza-
tion at Shwekyabin Ward in  Zabuthiri Township.

Senior General Min Aung Hlaing talks to a patient at the temporary mobile 
hospital run by US-based Samaritan’s Purse International Relief Organization at 
Shwekyabin Ward in  Zabuthiri Township.

Senior General Min Aung Hlaing inspects the damage to the Myanmar International Convention Center-1 in Nay Pyi Taw.
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Foreign leaders send message of condolences to Myanmar leader
Nay Pyi Taw April 9

President of the Federative Republic of Brazil Luiz 
Inácio Lula da Silva and Former President of Federal 
Democratic Republic of Nepal Mrs Bidya Devi Bhandari 
sent message of condolences to Chairman of the State 
Administration Council Prime Minister Senior General 
Min Aung Hlaing, expressing extensive loss and damage 
as well as loss of lives and injuries in the event of power-
ful Mandalay earthquake which struck on 28 March 2025.

In the message of condolence, it was expressed, on 
behalf of the people and government of Brazil, deep sor-
row and sympathy to the victims and their families of 
the earthquake that occurred in Myanmar on 28March. 
It conveyed heartfelt condolences for the high number 
of fatalities and the significant and visible damage and 
losses caused by the disaster. The message also expressed 
a desire to offer emotional support to all those affected 
by the earthquake through Your Excellency, and sincere 

wishes for a speedy recovery to all who have been in-
jured. It further stated deep regret over the loss of lives, 
homes, and destruction of property resulting from the 
earthquake in Myanmar. The message concluded with 
confidence that the government and people of Myanmar 
would successfully carry out rescue, relief, and recon-
struction efforts, including the rebuilding of damaged  
infrastructure.

100

Senior General Min Aung Hlaing,
Prime Minister and Chairman of the State Adminis-
tration Council,

On behalf of the Brazilian people and government, I 
express my sincere condolences to the Myanmar people 

and the families of the victims for the earthquake that struck 
Myanmar on 28 March.

I am deeply saddened by the large number of victims 
and the significant materials damage. I ask Your Excellency 
to extend my solidarity to all those who suffered losses due 

to this tragic event.
I sincerely wish a speedy recovery to this friendly na-

tion and to all those affected people by the tragedy.
Luiz Inácio Lula da Silva

President of the Federative Republic of Brazil

Senior General Min Aung Hlaing,
Chairman of the State Administration Council,

and Prime Minister of the Republic of the Union of 

Myanmar,
Your Excellency,

Nepal and Myanmar share a longstanding relationship 
based on mutual respect, trust, and cooperation. Since the 
establishment of formal diplomatic relations in 1960, high-
level visits and exchanges have further strengthened our 
bilateral ties. I fondly recall my official visit to Myanmar 
in 2019, during my tenure as President of Penal, and the 
warm hospitality we received on that occasion.

In spired by the teachings of Gautam Buddha, 
the messier of world peace, compassion, and friend-

ship, the people of our two nations have maintained 
close socio-cultural ties that help us share our joys and  
sorrows.

I am deeply saddened to learn about the great loss 
of lives and property caused by the devastating power-
ful earthquake that struck Myanmar on 28 March 2025. 
Witnessing the horrifying images of this disaster through 
media and social networks has left me heartbroken.

In this moment of sorrow caused by this natural disas-
ter, I extended my deepest condolences to the government 
and people of Myanmar through Your Excellency, Senior 
General Min Aung Hlaing. I also express my heartfelt trib-
ute to those who lost their precious lives in this earthquake 
and wish for the speedy recovery of the injured.

Nepal, too, suffered a similarly catastrophic earthquake 
a decade ago in 2015. That disaster claimed over 10,000 
Nepali lives and destroyed more than 500,000 physical 
infrastructures, including historical and cultural heritage 
sites, government and public buildings, and private resi-
dences. Therefore, we can deeply empathize with the pain 
Myanmar is experiencing at this moment.

I firmly believe that the government and people of 
Myanmar will successfully carry out rescue, relief, and re-
habilitation efforts and rebuild the damaged infrastructure.

Thank you.
Rt Hon’ble Mrs Bidya Devi Bhandari

Former President of Nepal
7 April 2025

From Page 12
Zabuthiri Township, the Sen-
ior General, while looking 
around the facility, heard a 
report on operations of the 
hospital including surgical 
operations on patients pre-
sented by hospital in charge 
Dr. Elliott Tenpenny. He then 
cordially greeted the patients 
and thanked the US govern-
ment and American people 
for providing assistance for 
Myanmar. 

The hospital in charge 
thanked the Myanmar gov-
ernment for the logistics sup-
port it provided for the con-

venience of the US medical 
team in carrying out rescue 
and relief undertakings and 
providing medical treatment.

The temporary mobile 
hospital was jointly erected 
by Directorate of Medical 
Services and Directorate of 
Military Engineers of the 
Office of Commander-in-
Chief (Army), with container 
boxes. The modern mobile 
hospital comprises outpatient 
ward, emergency treatment 
ward, operation theater, medi-
cal store and laboratory. The 
60-bed hospital is providing 
medical treatment and surgi-

cal operations for patients 
with various types of wounds 
and diseases. Specialist phy-
sicians including surgeons 
and orthopedic specialists, 
and nurses of DMS are join-
ing hands with the American 
team at the hospital. Arriving 
in Myanmar on 4 April, the 
US team started its healthcare 
operations on 7 April, and had 
conducted surgical operations 
on 20 patients. The team will 
open an intensive care unit 
and two more operation theat-
ers on 10 April to extend its 
healthcare services. 

100
Senior General Min Aung Hlaing hears reports on the damage to Yanaungmyin 

reservoir in Dekkhinathiri Township.

Malaik April 9
Statistics of Mawlaik 

District Agriculture De-
partment stated that a total 
of 1,689 acres of summer 
paddy has been planted in 
Mawlaik Township of Saga-
ing Region.

In the 2024–2025 sum-
mer crop season, local au-
thorities earmarked to grow 
2,300 acres of summer pad-
dy in Mawlaik Township. 
As of today, a total of 1,689 
acres have already been cul-
tivated since planting began 

in January of this year.
“Mawlaik Township has 

planned to grow over 2,000 
acres of summer paddy for 
this year’s summer crop sea-
son. So far, more than 1,600 
acres have been cultivated. 
Efforts are being made to 
meet the targeted acreage. 
Farmers are being provided 
with agricultural techniques, 
awareness on pest preven-
tion, and guidance to avoid 
crop losses and to ensure 
timely transportation of har-
vested paddy under proper 

shelter,” said Daw Kywe 
Kywe Hlaing, Head of the 
Mawlaik District Depart-
ment of Agriculture.

To increase per-acre 
yield and meet production 
targets, quality seeds are 
being distributed to summer 
paddy farmers in Mawlaik 
Township. Pamphlets on ag-
ricultural techniques are be-
ing handed out, and training 
sessions and discussions are 
being organized. Efforts are 
also being made to ensure 
timely access to necessary 

agricultural inputs.
Senior farmers are being 

encouraged to coordinate 
with the Department of 
Agriculture to make ad-
vance preparations, such as 
following the department’s 
guidelines on pest and dis-
ease prevention, engaging 
in soil nutrient enrichment 
activities, and collecting 
quality seeds in advance, in 
order to plant summer paddy 
and other crops in a timely 
manner after the harvest of 
monsoon crops. 	            206

More than 1,000 acres of summer paddy planted
in Mawlaik Township

A vast stretch of summer paddy field. 



စာမျက်နှာ ၁၄	 ၁၀-၄-၂၀၂၅

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

စင်ကာပူသမ္မတနိုင်ငံ    ရေတပ်၏ 

Formidable-class၊   RSS Formidable 

ဖရီးဂိတ်စစ်ရေယာဉ်        တစ်စီးသည် 

Aster 30 မြေပြင်မှဝေဟင်ပစ်ဒုံးကျည်ဖြင့် 

ပစ်ခတ်စမ်းသပ်မှုတစ်ရပ်        ပြုလပ်ုနိင်ုခဲ ့

ကြောင်း           Army Recognition 

သတင်းဌာနက ဧပြီ ၇ ရက်တွင် ရေးသား  

ဖော်ပြခဲ့သည်။

အဆိုပါပစ်ခတ်စဉ်သည် မောင်းသူမဲ့ 

လေယာဉ်ခြိမ်းခြောက်မှု    အန္တရာယ်များ 

ပိုမိုကြီးထွားလာချနိ်၌  စင်ကာပူရေတပ် 

၏      အဆင့်မြင့်စွမ်းဆောင်ရည်များကုိ 

ထုတ်ဖော်ပြသနိုင်ခဲ့သည့်    သမိုင်းမှတ် 

တိုင်တစ်ခုလည်းဖြစ်သည်။

Aster 30 ဒုံးကျည်၏ လှုပ်ရှားပျသံန်း 

နေသောပစ်မှတ်ကိ ုအချန်ိနှင့တ်စ်ပြေးည ီ

ထောက်လှမ်းခြင်း၊ ခြေရာခထံန်ိးကျောင်း 

ခြင်းနှင့်    တိုက်ခိုက်ဖျက်ဆီးခြင်းတိုက်ပွဲ 

လုပ်ငန်းစဉ်ကို    အောင်မြင်စွာသက်သေ 

ပြနိင်ုခဲခ့ြင်းသည် စစ်ဆင်ရေးအခြေအနေ 

များအောက်တွင် တိုက်ပွဲဝင်ထိရောက်မှု 

ကိ ုပြသနိုင်ခဲ့ရုံမျှမက စင်ကာပရူေတပ်၏  

ရေကြောင်းစွမ်းအားစမုျားအပေါ် ချဉ်းကပ် 

ဝင်ရောက်လာသည့်          ခေတ်သစ်လေ 

ကြောင်းခြမ်ိးခြောက်မှုများရန်မှ ကာကွယ် 

စောင့်ရှောက်နိုင်စွမ်းကို      အလေးပေး 

ဖော်ပြနေခြင်းလည်းဖြစ်သည်။    အာရုံခံ 

စနစ်များမှသည် ပစ်ခတ်ချေမှုန်းသည်ထိ  

တိုက်ပွဲလုပ်ငန်းစနစ်တစ်ခုလုံး ချောချော 

မွေ့မွေ့၊ ယုကံြည်စတ်ိချစွာဆောင်ရွက်နိင်ု 

စွမ်းကိ ုအတည်ပြုရန်၊ တပ်ဖဲွ့ဝင်များအနေ 

ဖြင့်  လျင်မြန်စွာတိုးတက်ပြောင်းလဲလာ 

သောလေကြောင်းတိက်ုခိက်ုမှုများ အထူး 

သဖြင့ ်သမားရိုးကျကာကွယ်ရေးစနစ်များ 

အပေါ် ဒုက္ခပေးလာနိုင်သည့် ဒရုန်းများ၊ 

Loitering Munitions       ကာမီကာဇီ 

တိုက်ခိုက်ရေးဒရုန်းများအပေါ် အချနိ်နှင့် 

တစ်ပြေးည ီကျွမ်းကျင်စွာပေါင်းစပ်တုံပ့ြန် 

နိုင်စွမ်းများပိုင်ဆိုင်ထားစေရန် ပစ်ခတ် 

စမ်းသပ်မှုများက မရိှမဖြစ်လိအုပ်ကြောင်း 

သိရသည်။

စင်ကာပူရေတပ်ဦးစီးချုပ်    ဒုတိယ 

ဗိလ်ုချုပ်ကြီး Sean Wat ၊ စစ်ရေယာဉ်စမှုူး 

ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီး Kwan Hon Chuong 

တို့တက်ရောက်၍ ပစ်ခတ်စဉ်ကို ကြည့်ရှု 

အားပေးခဲ့ကြသည်။         ဤအချက်ကုိ 

ထောက်ရှုခြင်းဖြင့်    စင်ကာပူရေတပ်၏ 

စစ်ဆင်ရေး      တိုးတက်ဖြစ်ထွန်းမှုနှင့် 

ရေတပ်၏    ပေါင်းစည်းလေကြောင်းရန် 

ကာကွယ်ရေး       စွမ်းဆောင်ရည်များကို 

တိုးချဲ့ခြင်းအတွက် ထပ်ိပိင်ုးခေါင်းဆောင် 

များကိယ်ုတိင်ု            အားပေးအားမြှောက် 

ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်နေမှုကို   သတင်း 

စကားပေးပိုလ့ိသုော မဟာဗျူဟာမြောက် 

ဖြစ်စဉ်တစ်ခအုဖြစ် မီးမောင်းထိုးပြလိခုြင်း 

လည်းဖြစ်သည်။ 

သင်္ဘောကိုယ်ထည်         နံပါတ် ၆၈ 

ရေးထိုးထားသော RSS Formidable ဖရီး 

ဂိတ်စစ်ရေယာဉ်သည်    Formidable-

class ကိယ်ုပျောက်ဖရီးဂတ်ိရေယာဉ်များ 

တွင်     ဦးဆောင်သင်္ဘောတစ်စီးဖြစ်ပြီး 

စင်ကာပူရေတပ်၏           တိုက်ခိုက်ရေး 

စစ်ရေယာဉ်စုတွင်    အဓိကကျကြောင်း 

သိရသည်။ 

Aster 30 သည် တိုက်လေယာဉ်များ၊ 

UAV များ၊ ခရဇ်ုဒုံးကျည်များနှင့န်ည်းဗျူဟာ 

မြောက်   ပဲ့ထိန်းဒုံးကျည်များအပါအဝင် 

အမျ ိုးမျ ိုးသော ဝေဟင်ခြမ်ိးခြောက်မှုများ 

ကို  တန်ပြန်ရန်   ဒီဇိုင်းထုတ်ထားသည့် 

တာဝေးပစ်မြန်နှုန်းမြင့် ကြားဖြတ်တိုက် 

ခိုက်ရေးဒုံးကျည်ဖြစ်သည်။    ဒုံးကျည်၏ 

လှုပ်ရှားစစ်ကစားနိုင်မှုစွမ်းအား  မြင့်မား 

ကောင်းမွန်မှုနှင့် ဒေါင်လိုက်ပစ်လွှတ်နိုင် 

စွမ်းသည် ဒရန်ုးအပ်ုများ၊ ဒုံးကျည်များဖြင့်  

တိုက်ခိုက်လာခြင်းများ မြင့်မားလာသည့်  

အချနိ်အခါမျ ိုးတွင် တုံ့ပြန်တိုက်ခိုက်ရာ၌ 

လားရာပေါင်းစုမှံပစ်မှတ်များကုိ လျင်မြန် 

စွာ တိုက်ပွဲဝင်နိုင်စေလိမ့်မည်ဖြစ်သည်။

RSS Formidable    ဖရီးဂိတ်စစ်ရေ 

ယာဉ်ပေါ်မှဒုံးကျည်ဖြင့် ဒရုန်းကို အောင် 

မြင်စွာ    ကြားဖြတ်ပစ်ချနိုင်ခဲ့ခြင်းသည် 

စင်ကာပူရေတပ်            လေကြောင်းရန် 

ကာကွယ်ရေး၏ ထိရောက်စွာတုံ့ပြန်နိုင် 

စွမ်းကို မီးမောင်းထုိးပြနေခြင်းဖြစ်သည်။ 

ဘကမညခီြမ်ိးခြောက်မှုများနှင့ ်မောင်းသ ူ

မဲစ့နစ်များသည် ကမ္ဘာလုံးဆိင်ုရာပဋပိက္ခ 

ဇုန်များတွင်    တွေ့ရဖန်များလာသည်နှင့် 

အမျှ ယခုကဲ့သို့သော ဒုံးကျည်ပစ်ခတ်စဉ်  

လေ့ကျင့်မှုများသည် အနာဂတ်စိန်ခေါ်မှု 

များကိုရင်ဆိုင်ရန် အမျ ိုးသားကာကွယ် 

ရေးတပ်ဖွဲ့များ၏ တိုက်ပွဲဝင်အသင့်ဖြစ်မှု 

ကို   လက်ဆုပ်လက်ကိုင်ပြသနိုင်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Breaking News: First Aster 30 

Missile Fired from Singapore Navy 

Formidable-Class Frigate in France 

Destroys Drone. ကို ဘာသာပြန်ဆို 

ထားပါသည်။

စင်ကာပူရေတပ်ရှိ ဖရီးဂိတ်စစ်ရေယာဉ်တစ်စီးက Aster 30 မြေပြင်မှဝေဟင်ပစ်ဒုံးကျည်ဖြင့် ပစ်ခတ်စမ်းသပ်မှုပြုလုပ်နိုင်ခဲ့

အမေရကိနက်ြည်းတပ်သည ်Future 

Tactical Uncrewed Aircraft Systems 

(FTUAS)ပရိဂုရမ်အရ Textron ကမု္ပဏထီ ံ

မှ MK 4.8 HQ Aerosonde UAV ၏ ရှေ ပြေး 

ပုံစံနှစ်စုံကိုလက်ခံရရှိခဲ့ပြီး စမ်းသပ်မှုများ 

စတင်      ဆောင်ရွက်နိုင်တော့မည်ဖြစ် 

ကြောင်း Army Recognition သတင်းဌာန 

က ဧပြ ီ၆ ရက်တွင် ရေးသားဖော်ပြခဲသ့ည်။

ဤလုပ်ဆောင်ချက်သည် တိုက်ခိုက် 

ရေးတပ်မဟာအဖဲွ့များအနေဖြင့ ်ရှုပ်ထွေး 

နက်နဲသော       စစ်ဆင်ရေးပတ်ဝန်းကျင် 

အခြေအနေများတွင် လေကြောင်းစောင့် 

ကြည့်ထောက်လှမ်းခြင်း၊  ကင်းထောက် 

ခြင်းနှင့်    ပစ်မှတ်ဖော်ထုတ်ခြင်းတို့ကို        

မည်သို့ဆောင်ရွက်နိုင်မည်ကုိ ပြောင်းလဲ 

ကျင့်သုံးနိုင်ရန်    အမေရိကန်ကြည်းတပ် 

၏  သိသာထင်ရှားသော   ကြိုးပမ်းအား 

ထတ်ုမှုတစ်ရပ်ကိ ုကိယ်ုစားပြုနေခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

Textron ကုမ္ပဏီထုတ် MK 4.8 HQ 

Aerosonde UAV သည်   ကမ္ဘာ့အကြမ်း 

တမ်းဆုံးသော  မြေမျက်နှာသွင်ပြင်တချ ို့ 

တွင်  ပျသံန်းမှုနာရီပေါင်း   ခြောက်သိန်း 

ကျော်ဖြင့်            ရည်မှန်းချက်တာဝန် 

ထမ်းဆောင်နိင်ုမှုအပေါ် သက်သေပြထား 

နိုင်ခဲ့သည်။    FTUAS ပရိုဂရမ်အတွက် 

အံဝင်ခွင်ကျဖြစ်သော UAV ဗားရှင်းသည် 

တပ်မဟာအဆင့ ်ကင်းထောက်မစ်ရှင်များ 

ကို လုပ်ဆောင်နိုင်စေမည့် အရွယ်အစား၊ 

အလေးချနိ်နှင့်       ပါဝါအသုံးပြုမှုစသည့် 

ဝိသေသလက္ခဏာများဖြင့် ပြည့်စုံသည်။ 

တစ်ချန်ိတည်းမှာပင် ၎င်း UAV ကိစုစ်သည် 

နှစ်ဦးတည်းဖြင့် သယ်ဆောင်တိုက်ပွဲဝင် 

နိုင်မည်ဖြစ်သောကြောင့် UH-60 Black 

Hawk ရဟတ်ယာဉ်များ သို့မဟုတ် နည်း 

ဗျူဟာမြောက်       ယာဉ်များဖြင့်လည်း 

အလွယ်တကူသယ်ဆောင်၍ တိုက်ပွဲဝင် 

ဖြန့်ကြက်စေနိုင်မည်ဖြစ်ကာ ခေတ်သစ်  

စစ်ပွဲအတွက်      လျင်မြန်စွာဖြန့် ကြက် 

အသုံးပြုနိုင်မှု            အရည်အသွေးနှင့် 

ကိုက်ညီသည်။

MK 4.8 HQ Aerosonde UAV သည် 

ဖြုတ်လွယ်တပ်လွယ်         ဖွဲ့စည်းပုံနှင့် 

စစ်သည်ဗဟိုပြုစနစ်        ဒီဇိုင်းအတွက် 

အမေရကိန်ကြည်းတပ်၏ ကတကိဝတ်ကိ ု

သက်သေပြချက်တစ်ခုဖြစ်သည်။ ၎င်း၏ 

Modular Open Systems Architecture 

(MOSA)      ဖွဲ့စည်းတည်ဆောက်ပုံသည် 

အသစ်အသစ်သော Payload များ၊ အာရုခံ ံ

ကိရိယာများနှင့် ဆော့ဖ်ဝဲအဆင့်မြှင့်တင် 

မှုများကို လျင်မြန်စွာပေါင်းစပ်အသုံးပြု 

နိုင်စေခြင်းဖြင့် UAV သည် ရန်ဘက်များ 

ထံမှ တန်ပြန်ခြိမ်းခြောက်မှုများတိုးလာ 

သည်နှင့်အမျှ    နည်းပညာနှင့် အဆက် 

မပြတ်         အဆင့်မြှင့်တင်နိုင်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း သေချာစေသည်။ 

FTUAS ပရိဂုရမ်သည် ဖံွ့ဖြုးတိုးတက် 

ရေးစမ်းသပ်မှုအဆင့်သို့    ရောက်ရှိလာ 

သည်နှင့်အမျှ   ပရိုဂရမ်သည် အနာဂတ် 

အမေရိကန်ကြည်းတပ်၏ ကင်းထောက် 

ခြင်းစွမ်းရည်သစ်များကိ ုထတ်ုဖော်ပြသရု ံ

မျှမက ဘက်စုံ(Multi-domain) စစ်ဆင် 

ရေးများတွင် အမြန်နှုန်း၊ လိုက်လျောညီ 

ထွေရှိမှုနှင့် လွှမ်းခြုံအသုံးပြုနိုင်မှုအပေါ်  

ဗဟိုပြုသည့် မဟာဗျူဟာမြောက်အမြင် 

ကိုလည်း   အားဖြည့်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

MK 4.8 HQ Aerosonde  မောင်းသူမဲ့  

လေယာဉ်သည်    လေယာဉ်သစ်တစ်ခုမျှ 

သာမကဘဲ    လာမည့်နှစ်များအတွင်း 

အမေရိကန်ကြည်းတပ်၏   စောင့်ကြည့် 

ထောက်လှမ်းခြင်း၊   ထောက်လှမ်းခြင်း 

နှင့်   ကင်းထောက်ခြင်းစွမ်းရည်များကို 

ပုံဖော်ပေးမည့်           နည်းဗျူဟာမြောက် 

အလှည့်အပြောင်းသစ်၏     သင်္ကေတ 

တစ်ရပ်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Technology: U.S. Army Tests New 

VTOL YRQ-10A Recon Drone Offering 

Real-Time Battlefield Intelligence. ကိ ု

ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

အမေရိကန်ကြည်းတပ်က MK 4.8 HQ Aerosonde UAV ၏ ရှေ့ပြေးပုံစံနှစ်စုံကို Textron ကုမ္ပဏီထံမှ လက်ခံရရှိခဲ့



၁၀-၄-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၁၅

ဖောင်းပြင်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် နွေသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
စပါး ၆၂၀၈ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

မော်လိုက်  ဧပြီ  ၉

   စစ်ကုိင်းတိုင်းဒေသကြီး 

မော်လိက်ုခရိင်ု  ဖောင်းပြင်မြို့နယ် 

တွင် ယခနှုစ် နွေသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌ စပါး ၆၂၀၈ ဧကထိ စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးနေပြီ ဖြစ်ကြောင်း မော်လိက်ု 

ခရိုင်        စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ယခု ၂၀၂၄-၂၀၂၅  ခုနစ ် 

နွေသီးနံှ စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ဖောင်းပြင် 

မြို့နယ်တွင်   စပါးဧက  ၆၈၀၀ 

စိုက်ပျ ိုးရန် လျာထားပြီး ယခုနှစ် 

ဇန်နဝါရီလမှ   စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

ယနေ့အထိ ၆၂၀၈ ဧကစိက်ုပျ ိုးပြီး

စီးနေပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် နွေသီးနံှစုိက်ပျ ိုးရာသီမှာ 

စပါးဧက ၆၈၀၀ စိက်ုပျ ိုးဖိုအ့တွက် 

လျာထားပါတယ်။      ဒီနေ့အထိ 

၆၂၀၈   ဧက    စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးနေပြီ 

ဖြစ်ပါတယ်။      လျာထားဧက 

ပြည့်မီအောင်       စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

အတွက် ဆောင်ရွက်ပေးနေတယ်။ 

စပါးစိက်ုတောင်သမူျားကိ ုစိက်ုပျ ိုး 

ရေးဆိင်ုရာ      နည်းပညာပေးခြင်း၊ 

ပိုးမွှားကျရောက်မှု  ကာကွယ်ရေး၊ 

သီးနှံများ      ပျက်ဆီးဆုံးရှုံးမှုမရှိ 

ရေး       အသိပညာပေးလုပ်ငန်း 

များ ဆောင်ရွက်ပေးခဲပ့ါတယ်" ဟ ု 

မော်လိုက်ခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနခရိင်ုဦးစီးမှူး ဒေါ်ကြွယ်ကြွယ် 

လှိုင်က ပြောပြသည်။

 ဖောင်းပြင်မြို့နယ်တွင်  စပါး 

စိုက ်  တောင ်သူမ ျားအနေဖြင့ ် 

စပါးအထွက်နှုန်း    တိုးတက်ရေး 

အတွက်  မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ 

ဖြန့်ဖြူးခြင်း၊    နည်းပညာပေး 

လက်ကမ်းစာစောင်များ   ဖြန့်ဝေ 

ခြင်း၊ တောင်သပူညာပေးသင်တန်း 

နှင့်       ပညာပေးဆွေးနွေးပွဲများ 

ဆောင်ရွက်ခြင်း၊     လိုအပ်သည့် 

သွင်းအားစုများ  အချနိ်မီရရှိရေး 

တို့ကို     ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

စပါးကိုအထွက်နှုန်း  ကောင်း 

မွန်အောင်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက  ပြည် 

တွင်း စားသုံးမှုဖလူုစံေမည့် အပြင် 

ပြည်ပသို ့တင်ပိုန့ိင်ုမည်ဖြစ်သဖြင့် 

လမူှုစီးပွားဘဝများ    ပိမုိဖံွု့ဖြိုးတိုး 

တက်လာမည်   ဖြစ်သောကြောင့် 

စပါးကို     တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

‌ဒေသမရွေး  ကြိုးပမ်းသင့က်ြောင်း 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး     ဒေါ်ကြွယ်ကြွယ် 

လှိုင်က ပြောပြသည်။

(၂၀၆)

ညောင်ရွှေမြို့နယ်ရှိ ကျေးရွာနှစ်ရွာတွင် သောက်သုံးရေ ဖြန့်ဝေပေးမှုများ ကြည့်ရှုစစ်ဆေး

ဘိုကလေးမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ မတ်လအတွင်း ငါးပြေမပိဿာချနိ် ၇၂၀၀၀ ထိတင်ပို့နိုင်ခဲ့
ဘိုကလေး  ဧပြီ  ၉

   ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဘိကုလေးမြို့နယ်မ ှ  ရန်ကန်ုဈေး 

ကွက်သို ့ပြီးခဲသ့ည့ ်မတ်လအတွင်း 

ငါးပြေမ ပိဿာချန်ိ ၇၂၀၀၀ ထိတင်ပ့ုိ 

နိင်ုခဲက့ြောင်း  ဘိကုလေးမြို့နယ်မှ 

ငါးမျ ိုးစုံရောင်းဝယ်ရေး ပွဲရုံပိုင်ရှင်

ဒေါ်မိုးမိုးမြင့်က ပြောသည်။ 

ဘိကုလေးမြို့နယ်မှ      ငါးမျ ိုး 

စုံရောင်းဝယ်ရေး   လုပ်ငန်းများ 

သည်  ဒေသထွက်ငါးအမျ ိုးမျ ိုးကို 

ရန်ကန်ုဈေးကွက်သို ့ တင်ပိုလ့ျက် 

ရှိပြီး  ပြီးခဲ့သည့်  ဖေဖော်ဝါရီလ 

အတွင်းက     ငါးပြေမပိဿာချနိ် 

၅၅၀၀၀ ထသိာ တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ု 

ခဲ့ပြီး မတ် ၁ ရက်မှ ၃၁ ရက်ထိ 

တစ်လအတွင်း ငါးပြေမ ပဿိာချန်ိ 

၇၂၀၀၀  ထိ   တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

 ''ဒေသထွက်  ငါးပြေမတွေကိ ု 

ရန်ကန်ုဈေးကွက်က  ဝယ်ယအူား 

ကောင်းတယ်။  ပြီးခဲ့တဲ့  မတ်လ 

အတွင်း     ငါးပြေမပိဿာချနိ် 

၇၂၀၀၀  ထိ  တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရ 

တယ်။  ပြီးခဲ့တဲ့   လတွေကထက် 

ပိဿာချနိ်    တော်တော်များများ 

ပိုမို    တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။ 

ဘိုကလေးမြို့နယ်ကနေ ငါးပြေမ 

တွေအပါအဝင်  ရေထွက်ကုန်မျ ိုးစု ံ

ကို   ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို  အများ 

ဆုံးတင်ပို့ရောင်းချတာ   များပါ 

တယ်။   အခြားရေထွက်ကုန်တွေ 

လည်း  တင်ပိုရ့ောင်းချနေပါတယ်။ 

ငါးပြေမကတော့အများဆုံးတင်ပို့

ခဲရ့တာပေါ ့''ဟ ုဘိကုလေးမြို့နယ်  

ငါးမျ ိုးစုရံောင်းဝယ်ရေး  ပဲွရုပံိင်ုရှင် 

ဒေါ်မိုးမိုးမြင့်ကပြောသည်။ 

ဘိကုလေးမြို့နယ်တွင်  လယ် 

ငါးပြေမနှင့်  မွေးမြူရေး  ငါးပြေမ 

နှစ်မျ ိုး  အများဆုံးထွက်ရိှပြီး ထွက် 

ရှိသည့်  ငါးပြေမများကို  ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို ့ အဓကိ တင်ပိုရ့ောင်း 

ချလျက်ရိှကြောင်း၊  ငါးပြေမသည် 

ဈေးကွက်    အခုိင်အမာရိှကြောင်း၊ 

အဆုိပါ ငါးပြေမပိဿာချနိ ် ၁၀ 

လျှင် ငွေကျပ် ၁၇၅၀၀၀ ထ ိပေါက် 

ဈေးရှိကြောင်း သိရသည်။

                 ကျော်ကျော်လင်း

ညောင်ရွှေ  ဧပြီ  ၉

 ရှမ်းပြည်နယ် (တောင်ပိုင်း)  

ကလောခရိင်ု               ညောင်ရွှေမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာနမှ  ကေလာကျေးရွာ 

နှင့်       ဇရပ်ကြီးကျေးရွာတို့တွင် 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်       ငလျင် 

လှုပ်ခတ်မှုကြောင့်  ထခိိက်ုပျက်စီး

မှုများဖြစ်ပေါ်ခဲရ့သည့်  ကျေးလက် 

နေပြည်သမူျား        သောက်သုံးရေ 

ဖလူုစံေရန်အတွက် ဧပြ ီ၈ ရက်နေ့ 

နေ့လယ်ပိုင်းက    သောက်သုံးရေ 

များ  ဖြန့်ဝေပေးမှု  အခြေအနေ 

များကို တာဝန်ရှိသူများ ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးခဲ့သည်။

ထိသုို ့ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးရာတွင် 

ရှမ်းပြည်နယ် (တောင်ပိုင်း) ကျေး 

လက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန        ပြည်နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးမောင်မောင်ဝင်း၊   ကလောခရိင်ု 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဦးအောင်ဇော်လင်း၊   ညောင်ရွှေ 

မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးဒေါ်ယုယုနှင့်   ဝန်ထမ်း 

များက  အဆိပုါ  ကျေးရွာနှစ်ရွာတွင် 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်   ငလျင် 

လှုပ်ခတ်မှုကြောင့်  ထခိိက်ုပျက်စီး

မှုများဖြစ်ပေါ်ခဲရ့သည့်ကျေးလက် 

နေပြည်သူများအတွက်  သောက် 

သုံးရေ  ဖြန့်ဝေနေမှု  အခြေအနေ 

များကိုကြည့်ရှုစစ်ဆေးခဲ့ပြီး ပြည် 

နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးမောင်မောင်ဝင်း 

က တာဝန်ရိှသမူျားနှင့် တွေ့ဆုကံာ 

ငလျင်လှုပ်ခတ်မှုကြောင် ့  ထခိိက်ု 

ပျက်စီးမှုများ      ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ရသည့် 

အခြေအနေများအား    ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးခဲ့သည်။

ညောင်ရွှေမြို့နယ်တွင် သဘာဝ 

ဘေးအန္တရာယ်  ငလျင်လှုပ်ခတ်မှု 

ကြောင့် ထိခိုက်ပျက်စီးမှုများဖြစ်

ပေါ်ခဲသ့ည့် ကျေးလက်နေ ပြည်သ ူ

များအတွက်    သောက်သုံးရေများ 

ဖြန့်ဝေပေးလျက်ရှိပြီး    ကျေးရွာ 

အတွင်းရိှ  သောက်ရေ၊  သုံးရေများ 

ပြန်လည်      ရရှိနိုင်ရန်အတွက် 

ရေသန့်စက်များ   ပြန်လည်ပြုပြင် 

ပေးခြင်း၊ ပြိုကျပျက်စီးသွားသော 

စင်မြင့်ရေစင်များနှင့်   ရေထွက် 

ရေကနမ်ျား    ပြနလ်ည်ပြုပြင်ပေး 

ခြင်းလပ်ုငန်းများ    ဆောင်ရွက်ပေး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း         ပြည်နယ် 

ဦးစီးမှူး     ဦးမောင်မောင်ဝင်းထမှံ 

သိရသည်။

           ဟိန်းထက်စိုး(မလှိငု်)

ကံမမြို့နယ် အုပ်ဖိုကျေးရွာ၌
 ဒသမအကြိမ် မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေထုတ်ချေး

ကံမ   ဧပြီ   ၉ 

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး သရက် 

ခရိုင်   ကံမမြို့နယ်    ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 

က     ကျေးလက်နေပြည်သူများ

တစ်နိင်ုတစ်ပိင်ု    အသေးစားစီးပွား 

ရေးလုပ်ငန်းများ   ဆောင်ရွက်ရန် 

နှင့ ်ငွေကြေးအရင်းအနီှးရရိှစေရန် 

ရည်ရွယ်၍ ကျွန်းကလေး ကျေးရွာ 

အုပ်စု အုပ်ဖုိကျေးရွာ၌ ဒသမအကြိမ်   

မြစိမး်ရောင်ကျေးရာွစီမံကိနး်ရန်ပံု 

ငွေထတ်ုချေးခြင်းကိ ုယနေ့ နနံက် 

ပိုင်းက အဆိုပါကျေးရွာ၌ ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း  သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ   ကံမမြို့နယ်ကျေး 

လက်ဒေသ       ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ ဦးမင်းကိနုိင်ု 

က မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း

ရန်ပုံငွေ    ထုတ်ချေးပေးရခြင်း၏ 

ရည်ရွယ်ချက်၊     စီမံကိန်းဆောင် 

ရွက်ရခြင်းကြောင့်   ရရှိလာမည့် 

အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊  ကျေးရွာစီမံ 

ကန်ိးလက်စဲွစာစောင်ပါ  လမ်းညွှန် 

ချက်များ၊ ချေးငွေထတ်ုချေးရာတွင် 

လိုက်နာရမည့်   စည်းကမ်းသတ် 

မှတ်ချက်များကို     ရှင်းလင်းပြော 

ကြားပြီး  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ

ကန်ိးလပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များထ ံရန်ပု ံ

ငွေကျပ်  ၄၃  ဒသမ  ၃  သန်း 

လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်၊၊

ထိုန့ောက်   မြစမ်ိးရောင်ကျေး

ရွာစမံီကန်ိးလပ်ုငန်း    အဖဲွ့ဝင်များ 

က  အုပ်ဖိုကျေးရွာရိှ   စိုက်ပျ ိုးရေး 

လပ်ုကိင်ုသ ူ ၃၁ ဦးကိ ု ငွေကျပ် ၁၃ 

ဒသမ ၀၅ သန်း၊ မွေးမြူရေးလပ်ုငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ၇၂ ဦးကို ငွေကျပ် ၂၆ 

ဒသမ ၂၁သန်း၊      အရောင်းအဝယ် 

လုပ ်ငန ်းလုပ ်ကိုင ်သူ  ငါးဦးကို  

ငွေကျပ် ၁ ဒသမ  ၉၂ သန်း၊ ရေလပ်ု 

ငန်းလုပ်ကိုင်သူ     ခြောက်ဦးကို 

ငွေကျပ် ၂ ဒသမ ၁၂သန်း၊ စစုပုေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၁၁၄ ဦး 

ကို မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း

ရန်ပုံငွေကျပ် ၄၃ ဒသမ ၃ သန်း 

ထုတ်ချေးပေးခ့ဲကြောင်း သိရသည်၊၊

                            နော်လူး



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၁၀-၄-၂၀၂၅

 နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင် ငလျင်ဒဏ်ကြောင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ည့ ် မြန်မာအပြည်ပြည်ဆိင်ုရာကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိဌုာန-၁(MICC-1)အတွင်း လှည့လ်ည် 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

 နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောငလ်ိင်  ငလျင်ဒဏ်ကြောင့် ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့်  ရန်အောင်မြင်ဆည်အခြေအနေကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

O‌ရှေ ့ဖုံးမှအဆက်

မြို့နယ်အားကစားကွငး်၌  ယာယီဖွင့်လှစ် 

ကုသပေးလျက်ရိှသည့်  ယာယီဆေးရံုရိှ လူနာ 

များကုိ ယနေ့မွနး်လွဲပုိငး်တွင် သာွးရောက် 

ကြည့်ရှုအားပေးစကားပြောကြားသည်။

ဦးစွာ နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

ဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လှိုင်သည် ကောင်စီအတွင်းရေးမှူး 

ဗိလ်ုချုပ်ကြီးအောင်လင်းဒ ေွး၊ ပြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီး ဦးမျ ိုးသန့် နှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားလိက်ု 

ပါပြီး ငလျင်ဒဏ်ကြောင့ ်မြန်မာအပြည်ပြည် 

ဆိုင်ရာ  ကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိုဌာန-၁(MICC-1) 

ပင်မအဆောက်အအု ံ    အဝင်မျက်နှာကြက် 

ထိခိုက်ပျက်စီးမှုများ၊   ကျောက်စိမ်းခန်းမ၊ 

ပတ္တမြားခန်းမ၊    မြခန်းမတို့ မျက်နှာကြက် 

ပျက်စီးမှုများနှင့်   အစည်းအဝေးခန်းမများ၊ 

နံရံများ      အနည်းငယ်ကွဲအက်နေမှုနှင့် 

ပျက်စီးမှုအချ ို့အား        လိုက်လံကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး   လိအုပ်သည်များကိ ု လမ်းညွှန် 

မှာကြားသည်။

ထို့နောက်   နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်သည် 

ဒက္ခဏိသရီမိြို့နယ်ရိှ  ရန်အောင်မြင်ဆည်သို ့

ရောက်ရိှပြး ငလျင်ဒဏ်ကြောင့် ကုန်းကြော 

တမံအက်ကွဲကြောငး်များကုိ  ယာယီပြုပြင် 

ထားရိှမှု၊အက်ကဲွကြောင်းများအတွင်း သဲနှင့် 

မြေသားဖြည့ခ်ြင်းလပ်ုငန်း ဆောင်ရွက်နေမှု 

များနှင့်       မြေသားစစ်ဆေးခြင်းလုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်နေမှုတိုအ့ား  ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးရာ 

တာဝန်ရှိသူများက      ရန်အောင်မြင်ဆည် 

ဆိုင်ရာအချက်အလက်များနှင့်    ဆည်တမံ 

ကြံ့ခိုင်မှုနှင့်   ငလျင်ဒဏ်ကြောင့်     အက်ကွဲ 

ကြောင်းများဖြစ်ပေါ်ခ့ဲမှုတ့ုိကုိ ရှင်းလင်းတင်ပြ 

မှုအပေါ်  နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်က  ထိခိုက် 

မှုရိှခဲသ့ည့ ် ကန်ုးကြောတမအံား    ပြန်လည် 

ပြုခြင်းလုပ်ငန်းကို    မိုးရာသီမတိုင်မီ ပြီးစီး 

အောင်ဆောင်ရွက်သွားရန်၊ ရေဝေရေလသဲစ် 

တောများကိ ုစမ်ိးစိသုည်ထဆိောင်ရွက်သွား 

ရန်၊စုိက်ပျ ိုးထားသည့်သစ်ပင်များအား ရှင်သန် 

အောင် ပြုပြင်ထိန်းသိမ်းသွားရန်နှင့် အခြား 

လိအုပ်သည်များကိလုမ်းညွှန်မှာကြားသည်။

ယင်းနောက် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး

ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ    နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ်သည် 

ဇမ္ဗူသီရိမြို့နယ်        ရွှေကြာပင်ရပ်ကွက်ရှိ 
မြို့နယ်အားကစားကွင်း၌    ယာယီဖွင့်လှစ် 



၁၀-၄-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

 နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောငလ်ိင်အား ငလျင် 

ဒဏ်ကြောင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ည့ ် ရန်အောင်မြင်ဆည်နှင့ပ်တ်သက်၍ တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက ရှင်းလင်းတင်ပြစဉ်။

 နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင် ဆေးရုတံက် 

ရောက်ကုသမှုခံယူနေသူများကို ရင်းရင်းနှီးနှီးနှုတ်ဆက်အားပေးစကားပြောကြားစဉ်။

 နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင် ငလျင်ဒဏ်ကြောင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ည့ ် မြန်မာအပြည်ပြည်ဆိင်ုရာကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိဌုာန-၁(MICC-1)အတွင်း လှည့လ်ည် 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

 နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်  ငလျင်ဒဏ်ကြောင့်  ထိခိုက် 

ပျက်စီးခဲ့သည့်  မြန်မာအပြည်ပြည်ဆိုင်ရာကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိုဌာန-၁(MICC-1)အတွင်း လှည့်လည်ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

ကုသပေးလျက်ရိှသည့်အမေရိကန်အခြေစိက်ု 
Samaritan’s   Purse   Internation  Relief 
Organization က ရွေ့လျားဆေးရုသံိုရ့ောက် 
ရိှရာ ဆေးရုတံာဝန်ခ ံDr. Elliott Tenpenny  
က ဆေးရုံ၌  လနူာများခွဲစိတ်ကသုပေးနေမှု 
နှင့် ဆေးရုံဖွင့်လှစ်ထားရှိမှုအခြေအနေများ 
ကိ ု    လိက်ုလရှံင်းလင်းပြသရာ    နိင်ုငတံော် 
ဝန်ကြီးချုပ်က     ရွေ့လျားဆေးရုံအတွင်း 
လိုက်လံကြည့်ရှုပြီး   လူနာများကို ရင်းရင်း 
နီှးနီှးလိက်ုလနံှုတ်ဆက်ပြီး ယခကုဲသ့ို ့မြန်မာ 
နိုင်ငံသို့     လာရောက်ကူညီဆောင်ရွက်မှု 
အတွက် အမေရကိန်နိင်ုငအံစိုးရနှင့် အမေရ ိ
ကန်ပြည်သူလူထုအားကျေးဇူးတင်ရိှကြောင်း 
ဖြင့် ပြောကြားသည်။

ထို့နောက်   အမေရိကန်ဆေးကုသရေး 
အဖွဲ့မှ   တာဝန်ခံက  မြန်မာနိုင်ငံသို့  မိမိတို့ 
လာရောက်၍ ကညူကီယ်ဆယ်ရေးလပ်ုငန်း
များဆောင်ရွက်ရာတွင် မြန်မာနိုင်ငံအစိုးရ 
အနေဖြင့် အုပ်ချုပ်ထောက်ပ့ံမှုဆုိင်ရာကိစ္စရပ် 
များကုိအဆင်ပြေချောမွေ စွာဖြင့်  ဆောင်ရွက် 
ပေးသည့အ်တွက် မမိတိိုအ့နေဖြင့ ်လနူာများ 
ကုသရာတွင်    ပိုမိုအဆင်ပြေသည့်အတွက် 
ကျေးဇူးတင်ရိှပါကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။

အဆိုပါရွေ့လျားဆေးရုံမှာ   ကာကွယ် 
ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)ဆေးဝန်ထမးတပ်ဖဲွ့ 

ညွှန်ကြားရေးမှူးရုံးနှင့်    စစ်အင်ဂျင်နီယာ 
ညွှန်ကြားရေးမှူးရံုးမှပူးပေါင်း၍ ကွန်တိန်နာ 
ဘောက်များဖြင့်      ဆောက်လုပ်ထားသည့် 
အရေးပေါ်   ခေတ်မီရွေ့လျားဆေးရုံဖြစ်ပြီး  
ပြင်ပလူနာဌာန၊      အရေးပေါ်ကုသမှုဌာန၊ 
ခွဲစိတ်ခန်း၊ ဆေးစတိုနှင့်     ဓာတ်ခွဲခန်းတို့ 
ပါဝင်ကြောင်း၊ လနူာဦးရေ ၆၀ ကိ ုကသုပေး 
နိင်ုရန်အတွက် ခတုင် ၆၀ ဆံ ့ ယာယဆီေးရု ံ
ဖြစ်ကြောင်း၊       အဆိုပါယာယီဆေးရုံတွင် 
လနူာမျ ိုးစုကံိ ု  အခမဲက့သုပေးခြင်း၊   ခဲွစတ်ိ 
ပေးခြင်းတို့ကိ ု    ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိပြီး 
အဆိပုါအဖဲွ့တွင် ဆေးဝန်ထမးညွှန်ကြားရေး 
မှူးရုံးမှ  ခဲွစတ်ိဆရာဝန်၊ အရိုးကဆုရာဝန်များ 
အပါအဝင် ပါရဂနှူင့ ်သနူာပြုများ    ပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း၊    အမေရိကန် 
ဆေးကသုရေးအဖဲွ့အနေဖြင့ ်ဧပြ ၄ ရက်တွင် 
မြန်မာနိင်ုငသံို ့ရောက်ရိှလာပြး ဧပြ ၇ ရက်မှ 
စတင်ပြးကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်း 
များကိဆုောင်ရွက်လျက်ရိှရာ လနူာဦးရေ ၂၀ 
ကုိ ခဲွစိတ်ကုသပေးနုိင်ခ့ဲကြောင်း၊ ဧပြ ၁၀ ရက် 
တွင်လည်း အထူးကြပမတ်ဆောင်တစ်ဆောင် 
နှင့် ခွဲစိတ်ခန်း နှစ်ခန်းကို ထပ်မံဖွင့်လှစ်ပြီး 
ကျန်းမာရေးဝန်ဆောင်မှုများ    ဆောင်ရွက် 

ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း             သတင်း 

ရရှိသည်။                                      (၅၀၁)



စာမျက်နှာ ၁၈ 	 ၁၀-၄-၂၀၂၅

နေပြည်တော်    ဧပြီ    ၉

‌မြန်မာနိင်ုငသံို ့  ရောက်ရိှနေကြသော 

တရတ်ုနိင်ုငမှံ အရေးပေါ်ရှာဖွေကယ်ဆယ် 

ရေးအဖွဲ့များသည် ၎င်းတိုလ့ပ်ုငန်းတာဝန် 

များပြီးဆုံးသဖြင့်   တရုတ်နိုင်ငံမှ    Y-20 

အမျ ိုးအစားလေယာဉ်လေးစင်းဖြင့် နေပြည် 

တော်ရှိ   တပ်မတော်လေဆိပ်မှ   တရုတ် 

နိုင်ငံသို့  ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင်  ပြန်လည် 

ထွက်ခွာကြသည်။

အဆုိပါအဖွဲ့ များကုိ အမျ ိုးသားသဘာဝ 

ဘေးအန္တရာယ်ဆုိင်ရာစီမံခန့် ခဲွမှုကော်မတီ 

ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ(၁) ပြည်ထဲရေးဝန်ကြီးဌာန 

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီး 

ထွန်းထွန်းနောင်၊     နေပြည်တော်ကောင်စ ီ

ဥက္ကဋ္ဌ ဦးသန်းထွန်းဦး၊နုိင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး 

ဌာန ဒုတိယဝန်ကြီး ဦးလွင်ဦး၊ လူမှုဝန်ထမ်း၊  

ကယ်ဆယ်ရေးနှင့်ပြန်လည်နေရာချထား 

ရေးဝန်ကြီးဌာနနှင့်   ကျန်းမာရေးဝန်ကြီး 

ဌာနတိုမှ့ တာဝန်ရိှသမူျားက ရင်းရင်းနီှးနီှး 

ပို့ဆောင်နှုတ်ဆက်ကြသည်။

အဆိုပါအဖွဲ့တွင်    China   Interna-

tional   Search   and   Rescue   Team 

(CISAR) (Beijing)၊    Chinese Blue Sky 

Search  and  Rescue နှင့်  Hong  Kong 

China  Search  and  Rescue  Team တို့ 

ပါဝင်ပြီး    မြနမ်ာနိင်ုငသံို ့   အစောဆုံးနငှ့် 

ပထမဆုံးရောက်ရိှလာသည့ ်  ကညူကီယ် 

ဆယ်ရေးအဖွ့များဖြစ်သည်။ အဆိပုါအဖွဲ့ 

များသည် နေပြည်တော်ကောင်စနီယ်မြေ 

နှင့်    မန္တလေးမြို့တို့၌    အရေးပေါ်ကူညီ 

ကယ်ဆယ်ရေးလပ်ုငန်းများနှင့ဆ်ေးကသု 

ရေးလပ်ုငန်းများကိ ု   မြန်မာနိင်ုငမံီးသတ် 

တပ်ဖွဲ့ ဝင်များ၊ ဒေသခံလုပ်အားပေးပြည်သူ 

များ၊  တပ်မတော်သားများ၊  မြန်မာနိုင်ငံ 

ရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များနှင့် ပ ူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

ခဲက့ြသည်။ တရတ်ုနိင်ုငရှံာဖွေကယ်ဆယ်  

တရုတ်နိုင်ငံမှ အရေးပေါ်ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေးအဖွဲ့ များ ပြန်လည်ထွက်ခွာ

မြန်မာနိုင်ငံတွင် ဖြစ်ပွားခဲ့သည့် အင်အားပြင်းမန္တလေးမြေငလျင်ကြီးကြောင့် ပျက်စီးဆုံးရှုံးရမှုများနှင့်ပတ်သက်၍

ပြည်ပနိုင်ငံများမှ သမ္မတနှင့် နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲများက နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ

နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်ထံသို့ ဝမ်းနည်းကြောင်းသဝဏ်လွှာများ ဆက်လက်ပေးပို့

နေပြည်တော်    ဧပြီ    ၉

‌၂၀၂၅ ခနှုစ် မတ် ၂၈ ရက်တွင် အင်အားပြင်းမန္တလေးမြေငလျင်ကြီးလှုပ်ခတ်ခဲမ့ှုကြောင့ ်‌ထခိိက်ုပျက်စီးမှု 

များ၊   အသက်ဆုံးရှုံးမှုများနငှ့်   ထခိိက်ုဒဏရ်ာရရမိှုများ    အမြောက်အမြားဖြစ်ပေါ်ခဲခ့ြင်းအတွက်   ဘရာဇီး 

ဖယ်ဒရယ်သမ္မတနုိင်ငံသမ္မတ မစ္စတာ လူဝစ် အင်နာစီအုိ လူလာ ဒါ စီးလ်ဗားကလည်းကောင်း၊နီပေါဖက်ဒရယ် 

ဒီမုိကရက်တစ်သမ္မတနုိင်ငံ သမ္မတဟောင်း မစ္စစ် ဘီဒီယာ ဒေဗီ ဘန်ဒါရီကလည်းကောင်း နုိင်ငံတော်စမီအံပ်ုချုပ် 

ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်ထသံို ့ဝမ်းနည်းကြောင်းသဝဏ်လွှာ 

ပေးပို့သည်။ 

အဆိပုါသဝဏ်လွှာများတွင် မြန်မာနိင်ုင၌ံ မတ် ၂၈ ရက်တွင် ဖြစ်ပွားခဲသ့ည့င်လျင်ကြောင့ ်သေဆုံးသမူျား 

နှင့ ်ကျန်ရစ်သမူသိားစဝုင်များအတွက် ဝမ်းနည်းကြေကဲွရပါကြောင်း၊ သေဆုံးသအူရေအတွက် အများအပြား 

နှင့်    သိသာထင်ရှားသောပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုများအတွက်    မိမိတို့အနေဖြင့်    အထူးပင်ဝမ်းနည်းမိပါကြောင်း၊ 

ဤဝမ်းနည်းဖွယ်ဖြစ်ရပ်ကြောင့် ငလျင်ဘေးသင့်သူများအားလုံးသို့ အဆွေတော်မှတစ်ဆင့် မိမိ၏ စိတ်ခွန် 

အားကို ပေးလိုပါကြောင်း၊ ငလျင်ဒဏ်ကြောင့် ထိခိုက်ခံစားရသူများအားလုံး အမြန်ဆုံးပြန်လည်ကျန်းမာပါ 

စေကြောင်း စတ်ိရင်းစေတနာဖြင့ ်ဆန္ဒပြုအပ်ပါကြောင်း၊ ငလျင်ကြောင့ ်အသက်အိုးအမ်ိများဆုံးရှုံး၍ ပစ္စည်း 

ဥစ္စာများပျက်စီးခဲ့မှုအတွက် များစွာစိတ်မကောင်းဖြစ်ရပါကြောင်း၊  မြန်မာအစိုးရနှင့် ပြည်သူများအနေဖြင့် 

ကယ်ဆယ်ရေးနှင့်   ပြန်လည်ထူထောင်ရေးလုပ်ငန်းများအား   အားသွန်ခွန်စိုက်ဖြင့်   ကြိုးပမ်းအားထုတ် 

လုပ်ဆောင်နေမှုများနှင့်     ပ    ျက်စီးခဲ့သည့်အခြေခံအဆောက်အအုံများ   ပြ န်လည်တည်ဆောက်မှုများကို 

အမြန်ဆုံးအောင်မြင်စွာဆောင်ရွက်နိုင်မည်ဟု    ယုံကြည်ပါကြောင်းဖြင့်    ဖော်ပြထားကြောင်း    သတင်း 

ရရိသည်။‌                                                                                                                           (၅၀၁)

အဆွေတော်

ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဥက္ကဋ္ဌ

ဘရာဇီးပြည်သူများနှင့် အစိုးရကိုယ်စား မြန်မာနိုင်ငံတွင် မတ် ၂၈ ရက်က ဖြစ်ပွားခဲ့သည့် ငလျင် 

ကြောင့် ‌သေဆုံးသူများနှင့် ကျန်ရစ်သူမိသားစုများအား ဝမ်းနည်းကြေကွဲကြောင်း ဖော်ပြလိုပါသည်။

သေဆုံးသူအရေအတွက်အများအပြားနှင့်      သိသာထင်ရှားသော   ပ  ျက်စီးဆုံးရှုံးမှုများအတွက် 

မမိအိနေဖြင့ ်   အထူးပင်ဝမ်းနည်းမပိါသည်။    ဤဝမ်းနည်းဖွယ်ဖြစ်ရပကြောင့ ်   ငလျင်ဘေးသင့သ်မူျား 

အားလုံးသို့ အဆွေတော်မှတစ်ဆင့် မိမိ၏ စိတ်ခွန်အားကို ပေးလိုပါသည်။

ချစ်ကြည်ရင်းနီှးသော မြန်မာနိင်ုငနှံင့ ်ငလျင်ဒဏ်ကြောင့ ်ထခိိက်ုခစံားရသမူျားအားလုံး အမြန်ဆုံး 

ပြန်လည်ကျန်းမာပါစေကြောင်း စိတ်ရင်းစေတနာဖြင့် ဆန္ဒပြုအပ်ပါသည်။

မစ္စတာ လူဝစ် အင်နာစီအို လူလာ ဒါစီးလ်ဗား

သမ္မတ

ဘရာဇီးဖယ်ဒရယ်သမ္မတနိုင်ငံ

ရက်စွဲ၊ ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဧပြီ ၇ ရက်

အဆွေတော်

‌အပြန်အလှန်လေးစားမှု၊ ယုကံြည်မှုနှင့ ်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုတိုအ့ပေါ် အခြေခ၍ံ နပီေါနှင့ ်မြန်မာ  

နိုင်ငံတို့သည် ကာလရှည်ကြာ ချစ်ကြည်ရင်းနှီးသည့် ဆက်ဆံရေးကို ထိန်းသိမ်းထားရှိပါသည်။ ၁၉၆၀  

ပြည့်နှစ်တင်ွ တရားဝင်သတံမန်ဆက်သွယ်မှုကိ ုထထူောင်ပြီးချန်ိမှစ၍ အဆင့်မြင့်ကိယ်ုစားလှယ်အဖွဲ့ 

များ၏ ခရီးစဉ်များနှင့ ်အပြန်အလှန်သွားရောက်လည်ပတ်မှုများသည် မမိိတို၏့ နှစ်နိင်ုငဆံက်ဆရံေးကိ ု

ပိမုိခုိင်ုမာစေခဲပ့ါသည်။မိမအိနေဖြင့ ်နပီေါသမ္မတအဖြစ် တာဝန်ထမ်းဆောင်စဉ် မြန်မာနိင်ုငသံို ့တရားဝင် 

‌ချစ်ကြည်ရေးခရီးသွားရောက်ခဲ့မှုနှင့် ခရီးစဉ်အတွင်း မိမိတို့အပေါ် နွေးထွေးသည့် ဧည့်ဝတ်ပျူငှာမှုတို့ 

ကို ကောင်းမွန်စွာပြန်ပြောင်းသတိရမိပါသည်။

‌ကမ္ဘာ့ငြိမ်းချမ်းရေး၊  သနားကြင်နာမှုနှင့်  ချစ်ခင်ရင်းနှီးမှုတို့၏  ရှေ့ဆောင်လမ်းပြ  ဂေါတမဗုဒ္ဓ၏ 

သင်ကြားပြသမှုတိုဖ့ြင့ ်မမိတိိုနှ့စ်နိင်ုငပံြည်သမူျားအနေဖြင့ ်နီးကပ်သည့ ်လမူှုယဉ်ကျေးမှုဆက်ဆရံေးကိ ု 

‌ထိန်းသိမ်းထားရှိလျက်ရှိပြီး  မိမိတို့အကြား   ပျော်ရွှင်မှုများနှင့်   ဝမ်းနည်းဖွယ်များကို   မျှဝေရာတွင် 

အထောက်အကူပြုလျက်ရှိပါသည်။

မြန်မာနိုင်ငံ၌ မတ် ၂၈ ရက်တွင် ပြ င်းအား ၇ ဒသမ ၇ မဂ္ဂနီကျူ့ရှိ ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုများပြားသည့် 

ငလျင်လှုပ်ခတ်ခဲ့မှုကြောင့်   အသက်အိုးအိမ်ဆုံးရှုံး၍   ပစ္စည်းဥစ္စာများပျက်စီးမှုများအတွက်   များစွာ 

စိတ်မကောင်းဖြစ်ရပါသည်။  ဘေးအန္တရာယ်ကြောင့်  ထိတ်လန့်တုန်လှုပ်ဖွယ်ဓာတ်ပုံများကို  သတင်း 

မီဒီယာများနှင့်  လူမှုဆက်သွယ်ရေးကွန်ရက်များကတစ်ဆင့်  တွေ့မြင်ရသည့်အတွက်  မိမိအနေဖြင့် 

ကြေကွဲဝမ်းနည်းရပါသည်။

‌အဆိုပါသဘာဝဘေးအန္တရာယ်ကြောင့်       ဝမ်းနည်းပူဆွေးရသည့်အချနိ်တွင်        အဆွေတော် 

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်မှတစ်ဆင့် မြန်မာအစိုးရနှင့် ပြ ည်သူများထံသို့ မ ိမိအနေဖြင့် မ ျားစွာ 

ဝမ်းနည်းကြောင်း ပြောကြားလိုပါသည်။ ငလျင်ကြောင့် တန်ဖိုးရှိသည့်အသက်အိုးအိမ်များ ဆုံးရှုံးခဲ့ရ 

သူများအတွက် မိမိက ဝမ်းနည်းရပါကြောင်းနှင့် ဒဏ်ရာရရှိသူများ အမြန်ဆုံးသက်သာပျောက်ကင်းပါ 

စေကြောင်း ဆုမွန်ကောင်းပို့သအပ်ပါသည်။

နီပေါနိုင်ငံအနေဖြင့် လွန်ခဲ့သော ဆယ်စုနှစ်တစ်ခုဖြစ်သည့် ၂၀၁၅ ခုနှစ် အလားတူ ငလျင်ဘေးနှင့် 

တွေ့ကြုံခစံားခဲရ့ပါသည်။ အဆိပုါဘေးအန္တရာယ်ကြောင့် နပီေါပြည်သဦူးရေ ၁၀၀၀၀ ကျော်အသက်ဆုံးရှုံး 

ခဲပ့ြီး သမိင်ုးဝင်နှင့် ယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်နေရာများ၊ အစိုးရရုံးဌာနများနှင့ ်ပြည်သမူျား၏ နေအမ်ိများ 

အပါအဝင် အဆောက်အအုံ ၅၀၀၀၀၀ ကျော် ပျက်စီးခဲ့ပါသည်။ သို့ဖြစ်ရာ မြန်မာနိုင်ငံ ခံစားနေရသည့် 

နာကျင်မှုကို မိမိတို့အနေဖြင့် များစွာစာနာထောက်ထားဖြစ်မိပါသည်။

မြန်မာအစိုးရနှင့် ပြည်သူများအနေဖြင့် ကယ်တင်ရေး၊ ကယ်ဆယ်ရေးနှင့် ပြန်လည်ထူထောင်ရေး 

ကြိုးပမ်းအားထုတ်မှုများနှင့် ပျက်စီးသွားသည့် အခြေခံအဆောက်အအုံများ ပြန်လည်တည်ဆောက်မှု 

များကို အောင်မြင်စွာဆောင်ရွက်နိုင်မည်ဟု ယုံကြည်ပါသည်။

ကျေးဇူးတင်ပါသည်။

ဘီဒီယာ ဒေဗီ ဘန်ဒါရီ

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဥက္ကဋ္ဌနှင့် နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်

ပြည်‌ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်

ရေးအဖွဲ့များအနေဖြင့်  နေပြည်တော်နှင့် 

မန္တလေးမြို့တို့၌      ကူညီကယ်ဆယ်ရေး 

လပ်ုငန်းများကိ ုလသူားချင်းစာနာထောက် 

ထားမှုစိတ်ထားဖြင့်        နေ့၊  ညမပြတ် 

အားသွန်ခွန်စိက်ုကြိုးပမးဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ  

အသက်ရှင်သူ လေးဦး၊  သေဆုံးသူ ၆၄ ဦး 

တို့ကို              ရှာဖ ေွထုတ်ယူပေးနိုင်ခဲ့ပြီး 

သက်ဆိင်ုရာမသိားစမုျားထ ံအပ်နံှပေးနိင်ု 

ခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။        (၅၀၁)

အမျ ိုးသားသဘာဝ

ဘေးအန္တရာယ်ဆိုင်ရာ

စီမံခန့်ခွဲမှုကော်မတီ

ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ(၁)      

ပြည်ထဲရေးဝန်ကြီးဌာန 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး

ထွန်းထွန်းနောင်နှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက

တရုတ်နိုင်ငံမှ

အရေးပေါ်ရှာဖွေ

ကယ်ဆယ်ရေး

အဖွဲ့များကို ပို့ဆောင်

နှုတ်ဆက်ကြစဉ်။



၁၀-၄-၂၀၂၅                                                                                                                                                                                                                                   စာမျက်နှာ ၁၉

နေပြည်တော် ဧပြီ ၉

ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်နှင့်  နိုင်ငံခြားရေး 

ဝန်ကြီးဌာန        ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

ဦးသန်းဆွေသည် ကလုသမဂ္ဂအတွင်းရေး 

မှူးချုပ်၏     မြန်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာအထူး 

ကိုယ်စားလှယ်   Ms. Julie Bishop အား 

ယနေ့နနံက် ၁၀နာရခဲွီတွင်    နိင်ုငခံြားရေး 

ဝန်ကြီးဌာန   နေပြည်တော်၌   လက်ခံ 

တွေ့ဆုံ ခဲ့သည်။ 

ထိုသို့တွေ့ဆုံစဉ်      ငလျင်ဘေးသင့် 

ပြည်သူများကို ကူညီပံ့ပိုးပေးနိုင်ရေးနှင့် 

တ့ံုပြန်ဆောင်ရွက်ရေးကြိုးပမ်းဆောင်ရွက် 

မှုများတွင်    မြန်မာနိင်ုငနှံင့ ်   ကလုသမဂ္ဂ 

အကြား ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်သွား

မည့က်စိ္စရပ်များအပေါ် နှစ်ဖက်အမြင်ချင်း 

ဖလှယ်ဆွေးနွေးခဲ့ကြသည်။        အထူး 

ကိယ်ုစားလှယ်ကလည်း မြန်မာနိုင်ငတံွင် 

လှုပ်ခတ်ခဲသ့ည့ ်       မန္တလေးမြေငလျင်ကြီး 

ကြောင့် အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ပျက်စီး

ဆုံးရှုံးမှုများအတွက  ဝမ်းနည်းပါကြောင်း 

နှင့်   စာနာထောက်ထားမိပါကြောင်းဖြင့် 

ပြောကြားခဲ့သည်။

တွေ့ဆုဆံွေးနွေးပဲွသို ့    နိင်ုငခံြားရေး 

ဝန်ကြီးဌာနမှ     အဆင့်မြင့်အရာရှိကြီး 

များ  တက်ရောက်ခဲ့ကြကြောင်း  သတင်း 

ရရိသည်။                         (သတင်းစဉ်)

ငလျင်ဘေးသင့် ပြည်သူများကို ကူညီပံ့ပိုးပေးနိုင်ရေးနှင့် တုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်ရေး 
ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်မှုများတွင် မြန်မာနိုင်ငံနှင့် ကုလသမဂ္ဂအကြား

ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်သွားမည့်ကိစ္စရပ်များဆွေးနွေး
နေပြည်တော် ဧပြီ ၉

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး    ကောင်စ ီ

ဥက္ကဋ္ဌရုံး   ဝန်ကြီးဌာန(၁)   ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီး ဗုိလ်ချုပ်ကြီးမုိးအောင်သည် တာဝန် 

ရိှသမူျားလိက်ုပါလျက်     ယနေ့ညနေပိင်ုး 

တွင်     နေပြည်တော်  ဇမ္ဗူသီရိမြို့နယ်ရှိ 

ငလျင်ဒဏ်သင့်   ဝန်ထမ်းမိသားစုများကို 

တွေ့ဆု၍ံ     အားပေးစကားပြောကြားပြီး 

ဆေးဝါးများ၊    တာပေါ်လင်မိုးကာစများ၊ 

သောက်ရေသန့်များ၊ စားသောက်ဖွယ်ရာ 

များနှင့်     ထောက်ပံ့ငွေများပေးအပ်၍ 

လိအုပ်သည့ ်အပ်ုချုပ်မှုကိစ္စများကိ ုညိှနှိုင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း         သတင်း 

ရရိသည်။                          (သတင်းစဉ်)

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဗိုလ်ချုပ်ကြီးမိုးအောင် 
ငလျင်ဒဏ်သင့် ဝန်ထမ်းမိသားစုများကို 

တွေဆုံထောက်ပံ့ အားပေးစကား ပြောကြား

နေပြည်တော်  ဧပြီ  ၉

နိုင်ငံတော်အစိုးရအနေဖြင့်    ငလျင် 

ဒဏ်သင့်ဒေသများရှိ       ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှု 

များကို  အလျင်အမြန်စုံစမ်းစစ်ဆေးပြီး 

အချန်ိနှင့တ်စ်ပြေးည ီကညူကီယ်ဆယ်ရေး 

လုပ်ငန်းများကို ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည့် 

အပြင် နိုင်ငံတကာမှလည်း  လူသားချင်း 

စာနာထောက်ထားမှုဆိုင်ရာ  အကူအညီ 

များပေးလျက်ရှိရာ      သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံ 

များအလိုက်     ကယ်ဆယ်ရေးအဖွဲ့များ၊ 

ဆရာဝန်များနှင့် သူနာပြုဆေးအဖွဲ့များ၊ 

လူသားချင်း စာနာထောက်ထားမှုဆိုင်ရာ 

အကူအညီပစ္စည်းများ၊ ဆေးဝါးများသည် 

မြန်မာနိင်ုငသံို ့   နေ့ရကအလိက်ုရောက်ရိှ 

ကြသည်။

တရုတ်နိုင်ငံမှ    လူသားချင်းစာနာ 

ထောက်ထားမှုဆိင်ုရာ  အကအူညပီစ္စည်း 

များနှင့ ်ဆေးဝါးများ  စစုပုေါင်းပစ္စည်းတန် 

ချန်ိ ၁၀၄ တန် တင်ဆောင်လာသော Y-20 

အမျ ိုးအစားလေယာဉ်    လေးစင်းတိုသ့ည် 

ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင်      နေပြည်တော်ရှိ 

တရုတ်နိုင်ငံမှ လူသားချင်း စာနာထောက်ထားမှုဆိုင်ရာအကူအညီပစ္စည်းများ၊ ဆေးဝါးများ ထပ်မံရောက်ရှိ

နေပြည်တော်  ဧပြီ  ၉

ပို့ဆောင်ရေးနှင့်    ဆက်သွယ်ရေး 

ဝန်ကြီးဌာန      မြန်မာ့မီးရထားအနေဖြင့် 

ခရီးသွားပြည်သူများ    အဆင်ပြေစွာခရီး 

သွားလာနိုင်ရေးနှင့်  ကုန်စည်များအဆင် 

ပြေစွာ  သယ်ယူပို့ဆောင်နိုင်ရေးအတွက် 

လမ်းပိင်ုးအဆင့မ်ြင့တ်င်ခြင်းလပ်ုငန်းများ

ကို     ဆောင်ရွက်လျက်ရာတွင်     သထုံ-

မြိုင်ကလေးလမ်းပိင်ုးနှင့ ်မော်လမြိုင်-ရေး 

လမ်းပိင်ုးများတွင် ရထားလမ်းနှင့ ်တတံား 

များ ကြံခ့ိင်ုမှုအားနည်း၍ ပြန်လည်အဆင့် 

မြှင့်တင်နိုင်ရန် သထုံ-မြိုင်ကလေးလမ်း 

ပိင်ုးနှင့ ်    မော်လမြိုင်-ရေးလမ်းပိင်ုးများကိ ု

ယာယီရပ်နားခဲ့ရသည်။

သထံု-မြိုင်ကလေးလမ်းပုိင်းတွင် သထံု 

လေးတုိင်ထိ လမး်ပုိငး်ကုိအဆင့်မြှင့်တင်    

ခြင်းလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်ပြးစီးခ့ဲ၍ မတ် 

၂၀ ရကမှစ၍ ကန်ုရထားများစတင်ပြေးဆွ ဲ

ခဲ့ပြီးဖြစ်သည်။ယခုအခါ မော်လမြိုင်-ရေး 

လမ်းပုိင်းတွင် မော်လမြိုင်မှ သဖံြူဇရပ်ထိ 

ရထားလမ်းနှင့်တံတားများအဆင့်မြင့်တင် 

ခြင်းလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီဖြစ် 

၍ ဧပြီ ၁၀ ရက်မှစ၍    ကုန်ရထားများ    

စတင်ပြေးဆွဲသွားမည်ဖြစ်သည်။

ထို့အတူ ပျဉ်းမနား-တောင်တွင်းကြီး 

လမ်းပိုင်းတွင်လည်း မတ် ၂၈ ရက်တွင် 

ပြင်းထန်သော      မြေငလျင်လှုပ်ခတ်မှု 

ကြောင့ ်ပျဉ်းမနားဘတူာမှ ကသံာဘူတာ 

ကြား ရထားလမ်းပိုင်းအချ ို့နှင့် တံတား 

နှစ်စင်း ပျက်စီးခဲ့ရသဖြင့် ရထားပြေးဆွဲမှု 

များကို ယာယီရပ်နားခဲ့ရသည်။ ယခုအခါ 

အဆိပုါပျက်စီးမှုများကိ ုလအူင်အား၊ စက် 

ယန္တရားအင်အားများဖြင့ ်  ပြန်လည်ပြုပြင် 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ      ရထားလမ်းပြန်လည် 

အသံုးပြုနုိင်ပြဖြစ်၍ အမှတ်(၁၀၃) အဆန်၊ 

အမှတ်(၁၀၄)အစုန် ပျဉ်းမနား- တောင်တွင်း 

ကြီး-ပျဉ်းမနားလူစီးကုန်တင်ရထားများကိ ု

ဧပြ ၁၀ ရက မှစ၍ ပုမှံန်အတိင်ုးပြန်လည် 

ပြေးဆွသွဲားမည်ဖြစ်ကြောင်း            မြန်မာ ့

မီးရထားမှ သိရသည်။          (သတင်းစဉ်)

သထုံ-မြိုင်ကလေးလမ်းပိုင်းနှင့် မော်လမြိုင်-ရေးလမ်းပိုင်းများတွင် ကုန်ရထားများနှင့်        
ပျဉ်းမနား-တောင်တွင်းကြီး-ပျဉ်းမနားလမ်းပိုင်းတွင် လူစီးကုန်တင်ရထားများ ပြန်လည်ပြေးဆွဲမည်

China လေကြောင်းမှ    လေယာဉ်သည် 

ယနေ့မွန်းလွဲ    ၁၂ နာရီ     မိနစ်   ၂၀ တွင် 

ရန်ကုန်အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ လေဆိပ်သို့ 

ထပ်မရံောက်ရိှလာရာ ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသ 

ကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးစိုးသန်ိးနှင့ ်တိင်ုးဒေသ 

ကြီးဝန်ကြီးများ၊ နိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီးဌာန၊ 

လူမှုဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ရေးနှင့် ပြန်လည် 

နေရာချထားရေး      ဝန်ကြီးဌာနတို့မှ 

တာဝန်ရှိသူများ၊       မြန်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာ 

တရုတ်သံရုံးမှ   Minister Counsellor 

ဖြစ်သူ Mr. Jia Junjie နှင့်   တာဝန်ရှိသူ 

များက လက်ခံကြိုဆိုခဲ့ကြသည်။ 

အဆိပုါရောက်ရိှလာသည့ ်ကယ်ဆယ် 

ရေးပစ္စည်းများကို  တပ်မတော်သားများ၊ 

ရန်ကုန်မြို့တော်       စည်ပင်သာယာရေး 

ကော်မတီမှ    ဝန်ထမး်များ၊ ပြည်တွငး် 

ကုန်တင်ကန်ုချလပ်ုသားများက သက်ဆိင်ု 

ရာ မော်တော်ယာဉ်များပေါ်သ့ုိတင်ဆောင် 

ပြီး ငလျင်ဘေးသင့်ဒေသများသို့ ရန်ကုန် 

တိုင်းဒေသကြီးအစိုးရအဖွဲ့၏ ကြီးကြပ်မှု 

ဖြင့ ်  နေပြည်တော်သို ့ ဆကလက်ပိုဆ့ောင် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။                      (၅၀၁)

တပ်မတော်လေဆပ်ိသို ့ရောက်ရိှကြသည်။ 

အဆိုပါပစ္စည်းများကို မြန်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာ 

တရတ်ုသရံုံးယာယတီာဝန်ခMံs.Cao Jing 

က လွှပဲြောင်းပေးအပ်ရာ       နိင်ုငခံြားရေး 

ဝန်ကြီးဌာနမှ သအံမတ်ကြီး ဦးကျော်ထွန်း 

နှင့်လူမှုဝန်ထမ်း၊    ကယ်ဆယ်ရေးနှင့် 

ပြန်လည်နေရာချထားရေး  ဝန်ကြီးဌာန 

ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ် ဒေါက်တာမင်းသန်ိး 

တို့က လက်ခံခဲ့ကြသည်။

အလားတူ    တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတ 

နိင်ုငမှံ    လသူားချင်းစာနာထောက်ထားမှု 

ဆိုင်ရာ   အကူအညီပစ္စည်းများဖြစ်သည့် 

ရွက်ဖျင်တဲ၊  မိုးကာစ၊  အိပ်ရာခင်း၊  ခြင် 

ထောင်နှင့ ်စားသောက်ကုန်များ စစုပုေါင်း 

၉၂၇၂၇ Kg တင်ဆောင်လာသည့်     Air 

တရုတ်နိုင်ငံမှ လူသားချင်း 

စာနာထောက်ထားမှုဆိုင်ရာ

အကူအညီပစ္စည်းများ၊ 

ဆေးဝါးများ ထပ်မံရောက်ရှိစဉ်။

ပြည့်ဝဆီများကို တတ်နိုင်သမျှ လျှော့စား၍ အသွင်ပြောင်းဆီများ စားသုံးခြင်းကို လုံးဝရှောင်ကြဉ်ပါ။



စာမျက်နှာ ၂၀ 	 ၁၀-၄-၂၀၂၅

‌¶ ကျောဖုံးမှအဆက်

အမှတ်(၁)       အခြေခပံညာအထက်တန်း 

ကျောင်းနှင့်စစ်ကုိင်းမြို့ပေါ်ရိှ နေအိမ်တုိက် 

တာများအား တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးမြတ်ကျော်၊    ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး 

(ကြည်း)မှ ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီးသက်ပုနှံင့် 

တာဝန်ရိှသူများကလည်းကောင်း၊စစ်ကုိင်း 

မြို့ စတီီးရပ်ကွက်ရိှ ရာဇမဏစိဠူာကောင်း 

မှုတော်စေတီတော်၊စစ်ကုိင်းမြို့ ပန်းပဲတန်း 

ရပ်ကွက်ရှိ      ရတနာဆင်များရှင်စေတီ၊ 

သာသနိကအဆောက်အအုံများ၊     အရန် 

စေတမီျား၊ ချင်းစရုပ်ကွက်ရိှ အခြေခပံညာ 

အလယ်တန်းကျောင်း(ခဲွ)၊    တကောင်းရပ် 

ကွက်ရိှ မဟာစေတကီြီးဘရုားနှင့စ်စ်ကိင်ုး 

မြို့  သောတပန်းရပ်ကွက်  သံပုဏ္ဏာရာမ 

ကျောင်းတိက်ုတိုက့ိ ု    ကာကွယ်ရေးဦးစီး 

ချုပ်ရုံး(ကြည်း)မှ     ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

သက်ပုံနှင့်      တာဝန်ရှိသူများကလည်း 

ကောင်း    သွားရောက်ကြည့်ရှု၍    ပြိုကျ 

ပျက်စီးခဲ့သည့်အပျက်အစီးများကို    ဖယ် 

ရှားရှင်းလင်းနေမှုများနှင့်     စစ်ကိုင်းမြို့ 

ပေါ်ရိှ ငလျင်ဒဏ်သင့ပ်ြည်သမူျား သောက် 

သုံးရေ             အဆင်ပြေစေရေးအတွက် 

တပ်မတော်ရေသန့်စက်ရုံမှ ဧရာဝတီမြစ် 

ရေကိ ုသန့်စင်၍ သောက်သုံးရေဖြန့်ဝေနေ 

မှုများကို   ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး   ပြန်လည် 

    ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)မှ  ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးသက်ပုံ  ဆေးကုသမှုခံယူနေသူများကို  

ကြည့်ရှုအားပေးစကားပြောကြားစဉ်။

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)မှ  ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီးသက်ပု ံ စစ်ကိင်ုးမြို့ ပိုးတန်းရပ်ကွက် အမှတ်(၁) 

အခြေခံပညာအထက်တန်းကျောင်း၌ မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များက ကူညီကယ်ဆယ်ရေးလုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ပေးနေမှုကို ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။

ကာကွယ်ရေး

ဦးစီးချုပ်ရုံး

(ကြည်း)မှ 

ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး

မျ ိုးမိုးအောင်နှင့်

ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး

စိုးတင့်နိုင်

ငလျင်ဒဏ်ကြောင့်

ပြိုကျပျက်စီးခဲ့သော

Sky Villa တွင်

နိုင်ငံတကာရှာဖွေ

ကယ်ဆယ်ရေး

အဖွဲ့များနှင့် 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်

နေမှုများအား 

ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။

ပြုပြင်တည်ဆောက်ရေးနုိင်ရေးတ့ုိအတွက် 

လိုအပ်သည်များ ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင် 

ရွက်ပေးသည်။ ထိုပ့ြင် ကာကွယ်ရေးဦးစီး 

ချုပ်ရုံး(ကြည်း)မှ     ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

သက်ပုနှံင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားသည် စစ်ကိင်ုး 

မြို့    အေးမြဝတီရပ်ကွက်ရှိ    အထွေထွေ 

ရောဂါကုဆေးရုံ(ခုတင်-၂၀၀)သို့    သွား 

ရောက်၍  ဆေးကုသမှုခံယူလျက်ရှိသော 

ရဟန်းရှင်လမူျားပြည်သမူျားကိ ု  တွေ့ဆု ံ

အားပေးပြီး ဆေးရုံရှိ တာဝန်ရှိသူများနှင့် 

တွေ ဆံုကာ လုိအပ်သည်များညိှနှိုင်းဆောင် 

ရွက်ပေးသည်။ 

အလားတ ူ   ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး 

(ကြည်း)မှ     ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးမျ ိုးမိုး 

အောင်၊ ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီးစိုးတင့န်ိင်ုနှင့် 

တာဝန်ရှိသူများသည်      မန္တလေးမြို့သို့ 

ရောက်ရှိနေသော အိန္ဒိယနိုင်ငံမှ Colonel 

RAKESH  KADEKHAR  ဦးဆောင်သော 

ဆောက်လုပ်ရေးအင်ဂျင်နီယာအဖွဲ့များ 

ကိ ုသွားရောက်တွေ့ဆု၍ံ စစ်ကိင်ုးတတံား 

(အင်းဝ)  ပြန်လည်ပြုပြင်တည်ဆောက် 

ရေးလပ်ုငန်းများကိလုည်းကောင်း၊ ငလျင် 

ဒဏ်ကြောင့်  ပြိုကျပျက်စီးခဲ့သော  Sky 

Villa၊ မန္တလေးတောင်တော်ရိှ တန်ဆောင်း 

များ၊ အရန်စေတီများနှင့် ဓာတ်လှေကား 

နေရာများ၊   စန္ဒာမနုဘိရုား၊   ကသုိလ်ုတော် 

ဘုရား၊ အတုမရှိရွှေကျောင်းနှင့် မန္တလေး 

မြို့ရှိ  ငလျင်ဒဏ်ကြောင့်  ပြိုကျပျက်စီး 

ခဲ့သောနေရာများနှင့် မြို့တွင်းလမ်းမကြီး 

များသိုလ့ည်းကောင်း သွားရောက်ကြည့ရ်ှု 

၍  ပြိုကျပျက်စီးခ့ဲသည့ ် အပျက်အစီးများ 

အား       ဖယ်ရှားရှင်းလင်းနေမှုများကို 

ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး ပြန်လည်ပြုပြင်တည် 

ဆောက်နိင်ုရေးအတွက် လိအုပ်သည်များ  

ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း    ဆောင်ရွက်ပေးသည်။ 

ထို့ပြင်   ငလျင်ဒဏ်ကြောင့်   ထိခိုက် 

ပျက်စီးခဲ့သော   ချမ်းအေးသာစံမြို့နယ်ရှိ 

ချမ်းသာရဘုရားကြီး၊    အမရပူရမြို့နယ် 

ဆင်ဖြူမယ်ကျောင်းတိက်ု၊  ချမ်းမြသာစည် 

မြို့နယ် တပ်မတော်စည်သွတ်စက်ရံု၊နန်းမြို့ 

ရိုးနေရာများ၌  အပျက်အစီးများ  ဖယ်ရှား 

ရှင်းလင်းခြင်းနှင့ ်သန့် ရှင်းရေးဆောင်ရွက် 

နေမှုအား သွားရောက်ကြည့ရ်ှုအားပေးပြး 

လိုအပ်သည်များ        ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက် 

ပေးသည်။ 

ထို့အတူ     ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး 

(ကြည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးမျ ိုးသန့် နုိင် 

နှင့်   တာဝန်ရှိသူများသည်   ငလျင်ဒဏ် 

ကြောင့်   ပြိုကျပျက်စီးခဲ့သည့်   ကျောက် 

ဆည်မြို့           ရွှေသာလျောင်းတောင်ပေါ် 

စေတီ၊     ကျောက်သေတ္တာစေတီတောင် 

ပေါ်ရှိ   ကျောက်သေတ္တာကြီး   တည်ရှိမှု 

အခြေအနေ၊    ကြောင်ပန်းကန်ုးအတွင်းရိှ 

သမိုင်းဝင်   တမုတ်ရှင်ပင်ရွှေဂဘူုရားကြီး 

ကို       သွားရောက်ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 

အပျက်အစီးများဖယ်ရှားရှင်းလင်းရေးနှင့် 

ပြန်လည်     တည်ဆောက်ရေးတိုအ့တွက် 

လိုအပ်သည်များ   ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေး 

သည်။ ထိုန့ောက် ကျောက်ဆည်မြို ပ့ြည်သူ့ 

ဆေးရံုရိှ ငလျင်ဒဏ်ကြောင့် ထိခုိက်ဒဏ်ရာ 

ရရိှသူများကုိကြည့်ရှုအားပေးပြး ထောက်ပ့ံ 

ပစ္စည်းများနှင့ ်အာဟာရဖြည့စ်ားသောက် 

ဖွယ်ရာများပေးအပ်သည်။ထ့ုိပြင် ကာကွယ် 

ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)မှ            ဒုတိယ 

ဗိလ်ုချုပ်ကြီးမျ ိုးသန့်နိင်ုနှင့ ်   တာဝန်ရိှသ ူ

များသည်   ကျောက်ဆည်မြို့    မြို့တော် 

ခန်းမ၌ ကျောက်ဆည်မြို့နယ်၊ စဉ့က်ိင်ုမြို့ 

နယ်နှင့် မြစ်သားမြို့နယ်တို့မှ ရပ်မိရပ်ဖ 

များနှင့်   တွေ့ဆုံ၍   ငလျင်ဒဏ်ကြောင့် 

ပျက်စီးသွားသည့် လမ်း၊တံတား၊အဆောက် 

အအံုများ အမြန်ဆံုးပြန်လည်တည်ဆောက် 

မည့အ်ခြေအနေများကိ ု    ဆွေးနွေးညိှနှိုင်း 

ကြသည်။ 

အလားတ ူနေပြည်တော်ကောင်စနီယ် 

မြေ ဇေယျာသရီမိြို့နယ်၊ ပျဉ်းမနားမြို့နယ်၊ 

လယ်ဝေးမြို့နယ်၊ပုဗ္ဗသီရိမြို့နယ်၊ဇမ္ူဗ သီရိ 

မြို့နယ်၊ ဥတ္တရသရီမိြို့နယ်နှင့ ်ဒက္ခဏိသရီ ိ

မြို့နယ်တိုရိှ့ ဘရုားစေတမီျား၊ ဘန်ုးတော် 

ကြီးကျောင်းများ၊စစ်မှုထမ်းဟောင်းအိမ်ရာ 

များနှင့င်လျင်ဒဏ်ကြောင့ ်ပျက်စီးခဲသ့ည့် 

နေရာများ၌ ကညူကီယ်ဆယ်ရေးလပ်ုငန်း 

များဆောင်ရွက်ပေးပြး ဒဏ်ရာရရိှကြသည့်      

ဒေသခပံြည်သမူျားအား     ဆေးကသုရေး 

လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးကြသည်။

ထ့ုိပြင် အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ စေတနာ 

ရှင်ပြည်သမူျားကလည်း ကညူကီယ်ဆယ် 

ရေးလပ်ုငန်းများဆောင်ရွက်နေသမူျားနှင့် 

ငလျင်ဒဏ်သင့်ပြည်သူများကုိ စားသောက် 

ရေးအဆင်ပြေစေရေးအတွက် စားသောက် 

ဖွယ်ရာများ၊ သောက်ရေသန့်များ၊ သောက် 

သုံးရေများ၊အသုံးအဆောင်ပစ္စည်းများနှင့် 

အလှူငွေများ ပေးအပ်လှူဒါန်းခြင်းတို့ကို 

ကူညီဆောင်ရွက်ပေးခ့ဲကြကြောင်း သတင်း 

ရရှိသည်။                                  (၅၀၁)

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)မှ  ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီးသက်ပု ံ စစ်ကိင်ုးမြို့ ပန်းပတဲန်းရပ်ကွက်ရိှ ရတနာဆင်များရှင်စေတ၌ီ 

ကူညီကယ်ဆယ်ရေးလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်နေမှုကို ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။



၁၀-၄-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၁

နေပြည်တော်  ဧပြီ   ၉

ကချင်ပြည်နယ် မြစ်ကြီးနားမြို့နယ် 

ရှိ     စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ဝင်များ၏ 

၂၀၂၄-၂၀၂၅  ခနှုစ်    နှစ်ပတ်လည်အစည်း 

အဝေးကို            ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင်  

မြောက်ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချုပ်    ဗလမင်းထင် 

ခန်းမ၌ပြုလုပ်ရာ      တိုင်းမှူး   ဗိုလ်ချုပ် 

အောင်ဇော်ထွေးနှင့်    တာဝန်ရှိသူများ၊ 

စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖဲွ့ဝင်များ တက်ရောက် 

ကြသည်။

ဦးစွာ တိုင်းမှူးက အဖွင့်အမှာစကား 

ပြောကြားပြီး  စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ဝင် 

များ၏ တင်ပြချက်များအပေါ် လိအုပ်သည် 

များညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးသည်။ 

ထ့ုိနောက်  တုိငး်မှူ းနှင့် တာဝန်ရှိသူ 

များသည်  စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ဝင်များ 

ကို      ရင်းရင်းနှီးနှီးလိုက်လံနှုတ်ဆက်ပြီး 

စစ်မှုထမ်းဟောင်း        အဖွဲ့ဝင်များ၏     

နှစ်ပတ်လည်            အစည်းအဝေးကို     

ဆက်လက်ကျင်းပခဲ့ကြောင်း       သတင်း 

ရရိသည်။                                       (၅၀၁)

မြစ်ကြီးနားမြို့နယ် စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့၏ 
၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခုနှစ် နှစ်ပတ်လည်အစည်းအဝေးပြုလုပ်

မြောက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ် တိုင်းမှူး ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဇော်ထွေး မြစ်ကြီးနားမြို့နယ် စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့၏ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ခုနှစ် နှစ်ပတ်လည်အစည်းအဝေးတွင် အမှာစကားပြောကြားစဉ်။

ကမ်းရိုးတန်းဒေသတိုင်းစစ်ဌာနချုပ် တိုင်းမှူး ဗိုလ်ချုပ်ကျော်ကျော်ဟန် ပြည်သူ့ 

စစ်(ဌာနေ)တပ်ဖွဲ့ဝင်များအတွက် ဆန်၊ဆီနှင့်စားသောက်ဖွယ်ရာများ ပေးအပ်စဉ်။

နေပြည်တော်  ဧပြီ  ၉

တနင်္သာရီတုိင်းဒေသကြီး ကော့သောင်း 

မြို့နယ်ရိှ ပြည့်သူစစ်(ဌာနေ)တပ်ဖဲွ့ဝင်များ 

ကို   ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင်   ကမ်းရိုးတန်း 

ဒေသတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် တိင်ုးမှူး ဗိလ်ုချုပ် 

ကျော်ကျော်ဟန်က          ကော့သောင်း 

တပ်နယ်ရိှ အောင်သရူခန်းမ၌ သွားရောက် 

တွေ့ဆုံသည်။

တွေ့ဆုံရာတွင်   တိုင်းမှူးက  အမှာ 

စကားပြောကြားပြး     ပြည်သူ့စစ်(ဌာနေ) 

တပ်ဖွဲ့ဝင်များ၏  တင်ပြချက်များအပေါ် 

လိုအပ်သည်များ      ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက် 

ပေးသည်။ 

ထ့ုိနောက် ပြည်သူစစ်(ဌာနေ)တပ်ဖွဲ့  

ဝင်များကိ ုဆန်၊ ဆနှီင့ ်စားသောက်ဖွယ်ရာ 

များပေးအပ်ပြီး     ရင်းရင်းနှီးနှီးလိုက်လံ 

နှုတ်ဆက်သည်။

အလားတူ  မြိတ်မြို့၊ ထားဝယ်မြို့နှင့် 

ဘတ်ုပြင်းမြို့နယ်တိုရိှ့ ပြည်သူ့စစ်(ဌာနေ) 

တပ်ဖွဲ့ဝင်များအား     တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ 

တာဝန်ရိှများက သက်ဆိင်ုရာတပ်နယ်များ 

ရိှခန်းမအသီးသီး၌ သွားရောက်တွေ့ဆုပံြီး 

ဆန်၊ ဆီနှင့်   စားသောက်ဖွယ်ရာများပေး 

အပ်ခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။  (၅၀၁)

တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီးအတွင်းရှိ မြို့နယ်များမှ 
ပြည်သူစ့စ်(ဌာနေ)တပ်ဖွဲ့ ဝင်များကို တွေဆုံ၊ 

စားသောက်ဖွယ်ရာများ ပေးအပ်

နေပြည်တော် ဧပြီ  ၉

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး   ဒလမြို့နယ် 

အတွင်းရှိ     သောက်သုံးရေရှားပါးမှုကြုံ 

တွေ့နေရသည့်      မှော်စက်ရပ်ကွက်ရှိ 

အမ်ိထောင်စ ု၂၂၆ စ၊ု ကမာကဆစ်ရပ်ကွက 

ရှိ အိမ်ထောင်စု ၃၁၂ စု၊     ကျန်စစ်သား 

ရပ်ကွက်ရှိ    အိမ်ထောင်စု  ၄၅၈ စုနှင့်  

ဗညားဒလရပ်ကွက၊ နန်းဦးပရိယတ္တစိာသင် 

တိုက်၌ သီတင်းသုံးနေထိုင်တော်မူသော 

သံဃာတော်      အပါး ၁၅၀ တို့အတွက် 

သောက်သုံးရေအဆင်ပြေစေရေးအတွက 

ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာန 

ချုပ်    ကွပ်ကဲမှုအောက်    ဒလတပ်နယ်မှ 

နယ်မြေခံတပ်မတော်သားများက နယ်မြေခံ 

ရေတပ်စခန်းဌာနချုပ်မှ     ၄၃ မီတာရေ 

သယ်ယာဉ်ဖြင့် သောက်သုံးရေ စုစုပေါင်း 

ဂါလန် ၅၀၀၀၀ ကိ ု     သွားရောက်ဖြန့်ဝေ 

လှူဒါန်းပေးသည်။

ထို့သို့    ဆောင်ရွက်ပေးနေမှုများကို 

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်ကွပ်ကဲမှုအောက်   ဒလ 

တပ်နယ်မှတာဝန်ရိှသမူျားက သွားရောက် 

ကြည့်ရှုအားပေးခဲ့ကြောင်း        သတင်း 

ရရှိသည်။

(၅၀၁)

သောက်သုံးရေရှားပါးမှုများ ကြုံတွေနေရသည့် ဒလမြို့နယ်အတွင်းရှိ 
ရပ်ကွက်များသို့ သောက်သုံးရေများ ဖြန့်ဝေလှူဒါန်း

ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်မှ နယ်မြေခတံပမတော်သားများက ဒေသခပံြည်သမူျားအား သောက်သုံးရေဖြန့်ဝေလှူဒါန်းနေမှုကိ ု

ဒလတပ်နယ်မှ တာဝန်ရှိသူများက ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။

သိပ်သည်းဆ  ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထကရိှ 

စံချန်ိမီရ ှွေ တစ်ကျပ်သား  (၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏  စျေးနှုန်း 

၅၆၁၀၀၀၀ကျပ်။
 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတ ီ

၂၀၂၅ ခုနှစ် ဧပြီ ၉ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)
ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)

၁။	‌က ာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mlis.gov.mm)

၃။	ပြ န်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal		  (https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal	 (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို 
ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌

Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း

ပြည်ပနိုင်ငံများသို့ သွားရောက်အလုပ်လုပ်ကိုင်မည့်သူများအတွက် အသိပေးကြေညာချက်
၁။  အလုပ်သမားဝန်ကြီးဌာနအနေဖြင့် ထိုင်းနိုင်ငံ၊ မလေးရှားနိုင်ငံ၊ ဂျပန်နိုင်ငံ၊ စင်ကာပူနိုင်ငံ၊   ကိုရီးယား 
သမ္မတနိုင်ငံနှင့်အခြားပြည်ပနိုင်ငံများမှ ခွင့်ဖြင့်ဝင်ရောက်လာပြီး ပြန်လည်ထွက်ခွာမည့်သူများကိုလည်း
ကောင်း၊  မိမိအစီအစဉ်  ကျွမ်းကျင်လုပ်သားအဖြစ်လည်းကောင်း၊  ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အကျ ိုးဆောင် 
လိုင်စင်ရအေဂျင်စီများမှတစ်ဆင့် ပြည်ပနိုင်ငံများသို့ သွားရောက်အလုပ်လုပ်ကိုင်မည့်သူများကိုလည်း 
ကောင်း  ခွင့်ပြုဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှရာ  ၂၀၂၅ ခုနှစ် မတ်လတွင် လုပ်သား ၃၂၆၄ ဦးနှင့်  ၁-၄-၂၀၂၅ 
ရက်နေ့တွင် ၅၉ ဦးတို့ကို ခွင့်ပြုပေးခဲ့ပါသည်။

၂။   ၂၀၂၅ ခုနှစ် မတ် ၂၈ ရက်တွင် အလွန်ပြင်းထန်သည့် မြေငလျင်လှုပ်ခတ်ခဲ့မှုကြောင့် နေပြည်တော်ရှိ 
အလပ်ုသမားဝန်ကြီးဌာန အဆောက်အအုနှံင့ ်ရုံးခန်းများ ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ော်လည်း ပြည်ပသိုသွ့ားရောက် 
အလုပ်လုပ်ကိုင်မည့်သူများကို သွားရောက်အလုပ်လုပ်ကိုင်မည့် အမျ ိုးအစားအလိုက် ဆောင်ရွက်ရမည့် 
လုပ်ငန်းစဉ်  SOP များနှင့်အညီ ၁-၄-၂၀၂၅ ရက်နေ့မှစ၍  စိစစ်ခွင့်ပြုဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိပါကြောင်း 
အသိပေးအပ်ပါသည်။

                                                                               အလုပ်သမားဝန်ကြီးဌာန



စာမျက်နှာ ၂၂	 ၁၀-၄-၂၀၂၅

နေပြည်တော် ဧပြီ  ၉

နိုင်ငံတော်အစိုးရအနေဖြင့်   နယ်စပ် 

ဒေသများ၌ဖြစ်ပေါ်လျက်ရိှသည့်    အွန်လုိင်း 

လောင်းကစားမှုများ၊  အွန်လိင်ုးလမ်ိလည် 

မှုများအပါအဝင်  ဒစုရိက်ုမှုများကိ ု    ထထိ ိ

ရောက်ရောက် နိှမ်နင်းဆောင်ရွက်လျက်ရိှ 

ရာ   မြဝတီမြို့- ရွှေကုက္ကိုလ်    KK Park 

နယ်မြေသို့  တရားမဝင်လမ်းကြောင်းမှ 

တစ်ဆင့ ်  ဝင်ရောက်နေသည့်   အသီယီိုးပီး 

ယားနုိင်ငံသား တစ်ဦးကုိ  ယနေ့တွင်  ထပ်မံ 

စစ်ဆေးဖော်ထုတ်         ထိန်းသိမ်းနိုင် 

ခဲ့သည်။

ထိသုို ့စစ်ဆေးဆောင်ရွက်လျက်ရိှရာ 

ကရင်ပြည်နယ် လမူှုရေးရာဝန်ကြီး ဦးစော 

ထွန်းအောင်နှင့်   တာဝန်ရှိသူများသည်  

ယနေ့နနံကပ်ိင်ုးတွင်   ပြည်နင်ှလွှဲပြောင်း 

ပေးမည့်ပြည်ပနုိင်ငံသားများကုိ   ကောင်းမွန် 

စွာထန်ိးသမ်ိးထားရိှမှုနှင့ ်   ထပ်မစံစ်ဆေး 

ထိန်းသိမ်းခဲ့သည့်     ပြည်ပနိုင်ငံသား၏ 

ကုိယ်ရေးအချက်အလက်များနှင့်မှတ်တမ်း 

များစာရင်းကောက်ယူနေမှုတ့ုိကုိ  လုိက်လံ 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး ဌာနဆိုင်ရာများအား 

လိအုပ်သည်များ  ဖြည့စ်ွကမှာကြားသည်။

၂၀၂၅  ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၃၀ ရကမှ ယနေ့ 

ထိ မြန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့   တရားမဝင် 

ဝင်ရောက်လာသည့်     ပြည်ပနိုင်ငံသား 

စစုပုေါင်း  ၈၇၄၀ ဦးကုိ စစ်ဆေးဖော်ထတ်ု 

ထန်ိးသမ်ိးနိင်ုခဲက့ာ ၎င်းတိုအ့နက်မှ ၇၂၃၁ 

ဦးကိ ု ထိင်ုးနိင်ုငမှံတစ်ဆင့ ်  သက်ဆိင်ုရာ 

နိင်ုငမံျားသို ့ ဥပဒေလပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများ

နှင့အ်ည ီ  စနစ်တကျပြည်နှင်လွှပဲြောင်းပေး 

ခ့ဲပြး ကျန်ရိှသည့်ပြည်ပနုိင်ငံသား ၁၅၀၉ ဦး 

ကုိ သက်ဆုိင်ရာနုိင်ငံများသ့ုိလွှပဲြောင်းပေး 

ရန်  အသင့ဖ်ြစ်နေပြဖြစ်ကြောင်းနှင့ ်  ၎င်း 

တို့ကို   ကောင်းမွန်စွာထိန်းသိမ်းစောင့် 

ရှောက်ထားရှိသည်။

နိုင်ငံတော်မှ ယနေ့ထိ စစ်ဆေးဖော်

ထုတ်ထိန်းသိမ်းနုိင်ခ့ဲသည့်ပြည်ပနုိင်ငံသား 

ဦးရေ ၈၇၄၀ သည်   တရုတ်၊ အင်ဒိုနီးရှား၊ 

ဗယီက်နမ်၊မလေးရှား၊ပါကစ္စတန်၊အနိ္ဒယိ၊ 

ယဂူန်ဒါ၊  အသီယီိုးပီးယား၊    နပီေါ၊   ထိင်ုး၊  

ရဝမ်ဒါ၊ ကင်ညာ၊ ကာဇက်စတန်၊ ကမ္ဘော 

ဒီးယား၊  ဂါနာ၊ ဘင်္ဂလားဒေရ့ှ်၊ ဂျပန်၊  သရိီ 

လင်္ကာ၊    တောင်အာဖရိက၊   တူနီးရှား၊ 

အယ်လ်ဂျးီရီးယား၊  ကွန်ဂို၊ ကင်မရွန်း၊ 

ဥဇဘကကစ္စတန်၊ နိင်ုဂျးီရီးယား၊   ကာဂျစ် 

စတန်၊နမီးဘီးယား၊မာဒါဂတ်စကား၊ရိမုေး 

နီးယား၊လိက်ုဘေးရီးယား၊ရရှုား၊ ဖလိစ်ပိင်ု 

နှင့် တရုတ်(တိုင်ပေ)တို့မှ   နိုင်ငံသားများ 

ဖြစ်ကြပြး အများစုမှာ တရုတ်နုိင်ငံသားများ 

ဖြစ်ကြကြောင်း သတင်းရရသည်။ (၅၀၁)

မြန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့ နယ်စပ်လမ်းကြောင်းမှတစ်ဆင့် 
တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာသည့် အီသီယိုးပီးယားနိုင်ငံသားတစ်ဦးကို 

ထပ်မံစစ်ဆေးဖော်ထုတ်ထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့
နေပြည်တော်  ဧပြီ   ၉

သဘာဝဘေးဒဏ်သင့်ဒေသများရိှ ပြန်လည်ထူထောင်ရေးလုပ်ငန်းများအတွက်   

လိအုပ်သောဘလိပ်မြေများကိ ုဘလိပ်မြေစက်ရု(ံမြိုင်ကလေး)နှင့ ်ဘလိပ်မြေစက်ရု ံ

(ပြည်ညောင်)တို့မှ စက်ရုံအထိုင်ဈေးဖြင့်  ငလျင်ဘေးဒဏ်သင့်ဒေသများဖြစ်သော  

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ စစ်ကုိင်းတိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ်ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီးအစိုးရအဖဲွ့ 

များသို့ရောင်းချပေးမည်ဖြစ်ရာ ပြန်လည်ထူထောင်ရေးလုပ်ငန်းများအတွက် တိုင်း 

ဒေသကြီးအစိုးရအဖွဲ့များကမှာယူသည့် ဘိလပ်မြေတန်ချနိ်   ၅၁၀၀ ကျော်ကို ဧပြီ 

၈ ရကမှစတင်ပြး သက်ဆုိင်ရာ  ဘိလပ်မြေစက်ရံုများမှ အထူးအစီအစဉ်ဖြင့်  ပ့ုိဆောင် 

လျက်ရှိကြောင်းနှင့် အလားတူ ပြည်တွင်းရှိ  အခြားဘိလပ်မြေစက်ရုံများမှလည်း

ရောင်းချပေးရန် စစီဉ်လျက်ရိှကြောင်း သတင်းရရသည်။                           (သတင်းစဉ်)

သဘာဝဘေးဒဏ်သင့်ဒေသများရှိ ပြန်လည်

ထူထောင်ရေးလုပ်ငန်းများအတွက် လိုအပ်သော 

ဘိလပ်မြေများကို စက်ရုံအထိုင်ဈေးဖြင့် ရောင်းချ

၁။	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့ခ်ေါ်ရေးဆိင်ုရာကစိ္စရပ်များနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 
သရိှိလိသုည်များကိ ု စုစံမ်းမေးမြန်းရန်နှင့ ်  သတင်းပိုတ့ိင်ုကြားရန်တို ့
အတွက်  တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်အသီးသီးရှိ  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆင့ခ်ေါ်ရေးအဖဲွ့များ၏   အောက်ပါဖန်ုးနပံါတ်များသို ့   ရုံးချန်ိအတွင်း 
ဆက်သွယ်နိုင်ပါကြောင်း ထုတ်ပြန်အပ်ပါသည်-
	 (က)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌရုံး 
		  (နေပြည်တော်)
	 (၁)	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊ 
		  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ 
		  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၁
	 ( ခ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (နေပြည်တော်ကောင်စီ)
	 (၁)	 ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊ ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂
	 ( ဂ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ကချင်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄၊ ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆
	 (ဃ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ကယားပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၉-၃၄၉၀၁၅၈၄၇၊ ၀၉-၃၄၉၀၁၄၄၈၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် 
		  ၀၉-၂၅၁၀၀၆၆၃၈
	 ( င ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ကရင်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၅၈-၂၀၂၄၅၃၀၊ ၀၅၈-၂၀၂၃၅၃၁
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်

		  ၀၉-၆၉၁၁၁၁၉၁၀
	 ( စ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ချင်းပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၇၀-၂၀၂၂၃၆၈၊ ၀၇၀-၂၀၂၂၅၉၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
		  ၀၉-၈၉၀၉၃၇၅၇၄
	 (ဆ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၂
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် 
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇
	 ( ဇ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၈
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈
	 (ဈ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၅၂-၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂-၂၂၀၁၉၄၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉
	 (ည)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (မကွေးတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် 
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀
	 ( ဋ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၂-၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂-၄၀၂၁၂၄၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁	

	 ( ဌ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (မွန်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂
	 ( ဍ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ရခိုင်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၈
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃
	 ( ဎ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၁-၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁-၈၃၀၀၀၁၇
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄
	 (ဏ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ရှမ်းပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၈၁-၂၁၂၄၅၄၀၊ ၀၈၁-၂၁၂၄၉၉၅
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅
	 (တ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၃၊ ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၄
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆
၂။	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့ခ်ေါ်ရေးဆိင်ုရာကစိ္စရပ်များနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 
စုစံမ်းမေးမြန်းခြင်း၊ မသမာမှုများနှင့ပ်တ်သက်၍ တိင်ုကြားခြင်းများကိ ု
တိကျစွာဆက်သွယ်သတင်းပို့နိုင်ပါကြောင်းနှင့် မမှန်မကန်သတင်းပို့ 
ခြင်း၊ တိင်ုကြားခြင်းများပြုလပ်ုပါကဖော်ထုတ်၍ တည်ဆဲဥပဒေများနှင့် 
အညီ အရေးယူသွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်းအသိပေးအပ်ပါသည်။

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များအပေါ် စုံစမ်းမေးမြန်းခြင်းနှင့် သတင်းပို့ခြင်းပြုလုပ်နိုင်



ကျွန်ုပ်တို့နေထိုင်ရာ ကမ္ဘာမြေကြီးကို အဓိက 

အလွှာကြီး ၄ လွှာဖြင့် ဖွဲ့စည်းထားသည်။ ၎င်းတို့မှာ 

(၁)  အတွင်းအူတိုင်၊ (၂)  အပြင်အူတိုင်၊  (၃) အကာ၊ 

(၄) အခံွလွှာဟူ၍ဖြစ်သည်။ ကမ္ဘာ့အပေါ်ယံရိှ အခံွလွှာ 

၏အပိုင်းများကို ကျောက်ထုလွှာဟုခေါ်ပြီး အဆိုပါ

ကျောက်ထုလွှာအချင်းချင်းပွတ်တုိက်မိခြင်းကုိ   ငလျင် 

လှုပ်ခြင်းဟခုေါ်ဆိကုာ   ငလျင်များသည် ကျောက်ထ ု

လွှာများ တစ်ခနှုင့တ်စ်ခဆုုရံာနေရာများတွင် ဗဟိပုြု 

၍ လှုပ်ခတ်လေ့ရှိကြောင်း မှတ်သားရသည်။

သာမန်အားဖြင့်   ငလျင်လှုပ်တတ်သောမြေကြော 

ကို ငလျင်ကြောဟုခေါ်ဆိုသည့်အပြင်   ဘူမိဗေဒ 

ဝေါဟာရအားဖြင့ ်၎င်းငလျင်ကြောကိ ုငလျင်ရပ်ဝန်း 

ဟုလည်းခေါ်သည်။ ကမ္ဘာပေါ်တွင် အဓိကအားဖြင့် 

ငလျင်ရပ်ဝန်းကြီး  နစ်ှခတုည်ရှပိြီး   ပစဖိတ်ိကမးရိုး 

တန်းတစ်လျှောက်  ပစဖိတ်ိအနားပတ်လည်ရပ်ဝန်း 

နှင့် မြေထဲပင်လယ်ဒေသမှစတင်၍   အင်ဒိုနီးရှား 

ကျွန်းစုများထိ  သွယ်တန်းနေသော   အယ်လ်ပိုက် 

ရပ်ဝန်းတိုဖ့ြစ်သည်။  မြန်မာနိင်ုငသံည် အယ်လ်ပိက်ု 

ငလျင်ရပ်ဝန်း၌ ကျရောက်နေသည်။ 

ငလျင်များ၏ အရွယ်အစားသည် ထိုငလျင်ကို 

ဖြစ်ပေါ်စေသည့်      ပြတ်ရွေ့ကြောအရွယ်အစားနှင့် 

ပြတ်ရွေ ကြော၏  ရွေ့လျားသည့်နှုန်းအပေါ်တွင် 

မတူည်လေသည်။ သိုရ့ာတွင်  ပြတ်ရွေ့ကြောများသည် 

ကမ္ဘာ့မြေမျက်နှာပြင်အောက် နက်ရှိုင်းသောနေရာ 

တွင် တည်ရှိကြသည့်အတွက် သိပ္ပံပညာရှင်များက 

ထိပုြတ်ရွေ့ကြောများကိ ုတိက်ုရိက်ုတိင်ုးတာနိင်ုခြင်း 

မရှိပေ။ အခြားနည်းဖြစ်သော ငလျင်တိုင်းတာရေး 

စက် ဆစ်ီမိဂုရမ် (Seismogram)   ပေါ်မှတိင်ုးတာရရိှ 

သည့ ်  ကမ္ဘာမ့ျက်နှာပြင်    လှုပ်ရှားသွားသောနှုန်းကိ ု   

ကြည့ပ်ြီးတိင်ုးတာကြလေသည်။   ထိသုို ့တိင်ုးတာရာ 

တွင် ငလျင်များ၏အရွယ်အစားကိ ု ရစ်ချ်တာစကေး 

(Richter Scale) ဖြင့် တိုင်းတာကြလေသည်။

မြန်မာနိုင်ငံ၏ အလယ်မှဖြတ်ပြီး တည်ရှိသော 

စစ်ကိုင်းပြတ်ရွေ ကြောသည်      အဓိကပြတ်ရွေ  

တစ်ခုဖြစ်သည်။ လွန်ခဲ့သော နှစ်သန်းပေါင်း ၁၄၀ 

ခန့်မှစတင်ကာ အိန္ဒိယမြေလွှာချပ်သည်  မြောက်    

ဘက်ရှိ ယူရေးရှားမြေလွှာချပ်ဆီသို့  တစ်နှစ်လျှင် 

၃၅   မီလီမီတာခန့်    ယနေ့ထိတိုင်     ရွေ့လျားနေ 

ဆဲဖြစ်သည်။

ဟိမဝန္တာတောင်တန်းများနှင့် တိဗက်ကုန်းမြင့် 

ဒေသများသည်    ထိုမြေလွှာချပ်နှစ်ခုတိုက်မိရာမှ 

အပေါ်ဘက်သို့  တိုးထွက်လာခြင်းဖြစ်ပြီး စစ်ကိုင်း 

ပြတ်ရွေ့ကြောသည်  ထိုရွေ့လျားမှု၏အကျ ိုးဆက် 

တစ်ခုဖြစ်သည်။    စစ်ကိုင်းပြတ်ရွေ ကြောသည် 

ဆွန်းဒါးကျောက်ထလုွှာနှင့ ်   အနိ္ဒယိကျောက်ထလုွှာ 

ကြားတွင်ဖြစ်ပေါ်တည်ရှိနေသည့် ပြတ်ရွေ ကြော 

ဖြစ်ပြီး  မန္တလေး၊  ရမည်းသင်း၊  ပျဉ်းမနား၊  နေပြည် 

တော်၊ တောင်ငူနှင့် ပဲခူးတို့ကို ဖြတ်သန်းတည်ရှိကာ 

အရှည်အားဖြင့် ၁၂၀၀ ကီလိုမီတာရှိသည်။

 သဘာဝဘေးအန္တရာယ်တစ်ခုဖြစ်သည့် ငလျင် 

လှုပ်ခြင်းသည်    သိပ္ပံပညာရှင်များပင် ကြိုတင် 

မခန့် မှန်းနိင်ုသော   သဘာဝဘေးအန္တရာယ်တစ်ခဖုြစ် 

ရာ  ငလျင်နှင့သ်က်ဆိင်ုသော  ကောလာဟလသတင်း 

များကိ ုမယုကံြည်ကြရန် အလွန်အရေးကြီးပါသည်။

ငလျင်လှုပ်ခြင်း ပြင်းအားပေါ်မတူည်၍ အသက် 

အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိများ ပျက်စီးဆုံးရှုံးခြင်းရိှသည်ဖြစ်ရာ  

လျောပ့ါးစေရေးအတွက်  ထခိိက်ုမှုများနည်းပါးအောင် 

ကြိုတင်ပြင်ဆင်ရေးလုပ်ငန်းများကုိ   သတိပြု၍ 

ပြုလုပ်ထားသင့်သည်။ လေးလံသောပစ္စည်းများကို 

အမြင့တွ်င်  မထားရန်နှင့ ်မှန်ပြတင်း၊ တခံါးများအနီး 

တွင် အိပ်စက်ခြင်းမပြုရန်  အထူးလိုအပ်လှသည်။ 

အိမ်၏ပြင်ဆင်ရန်လိုအပ်သောနေရာများကို အပိုင်း 

အလိက်ု  ပြုပြင်ခိင်ုခံအ့ောင်  ပြုလပ်ုထားသင့်သည်။  

လျှပ်စစ်မီးအိမ်၊ ဖယောင်းတိုင်၊  ဆေးသေတ္တာနှင့် 

အခြားအရေးပေါ်ပစ္စည်းများကို အသင့်ဆောင်ထား 

ရမည်ဖြစ်သည်။  ငလျင်အန္တရာယ်   ဇာတ်တိုက် 

လေက့ျင့မ်ှုများနှင့ ်အခြားဘေးဒကု္ခဆိင်ုရာပညာပေး 

ပြန်ကြားမှုအစီအစဉ်များကို    ဆောင်ရွက်ပေးရ 

မည်ဖြစ်သည်။

မိမိနေထိုင်ရာနေရာသည်  မည်သည့်ငလျင်ဇုန် 

တွင်ကျရောက်သည်၊   မည်ကဲ့သို့ပြင်ဆင်ထားသင့် 

သည်ကို ကြိုတင်လေ့လာထားရမည်ဖြစ်သည်။

ငလျင်လှုပ်နေစဉ်  ဆောင်ရွက်ရန်အချက်များမှာ

(က)	က ြောက်ရွံ့ထိတ်လန့်မှုမရှိပါနှင့်၊ သတိရှိပါ၊ 

တည်ငြိမ်မှုရှိရန်။

(ခ ) 	ငလျင်လှုပ်နေစဉ်  ငါးစက္ကန့်အတွင်း အဆောက် 

အအုံအပြင်သို့ရောက်နိုင်ပါက ပြေးထွက်ပါ။ 

မထွက်နိုင်ပါက      ဘေးကင်းသောနေရာ 

တွင် ("ဝပ်၊ ကာ၊ ကိုင်")ပုံစံဖြင့်   နေထိုင်ရ 

မည်ဖြစ်သည်။

( ဂ )	 လယ်ကွင်း၊ ကွင်းပြင် သို့မဟုတ် ဘေးကင်း 

ရာသို့ပြေးပါ။ မြင့်မားသော အဆောက်အအုံ 

များ၊ လျှပ်စစ်မီးကြိုးနှင့်   ဓာတ်တိုင်များ၊   

သစ်ပင်များအောက်တွင်မနေပါနှင့်။ လွန်စွာ 

အန္တရာယ်ကြီးမားလှပါသည်။

(ဃ)	 ငလျင်ကြောင့ ်ဆနူာမီလှိုင်းများ ဖြစ်ပေါ်လာ 

နိုင်သဖြင့် ကမ်းခြေ၊ မြစ်ကမ်းစပ်တို့တွင် 

နေထိုင်ခြင်းမပြုသင့်ပေ။   ကုန်မြေမြင့်သို့ 

ရွှေ့ပြောင်းပါ။

( င ) 	မ ီးအသုံးပြုနေစဉ် ငလျင်လှုပ်ပါက   မီးငြှိမ်း 

ပါ။ မီးခလုတ်များကိုပိတ်ပါ။

 ငလျင်လှုပ်နေစဉ်   အောက်ပါတိုက့ိ ု   ရှောင်ရှား 

သင့်ပါသည်။

(က)	 အဆောက်အအုံထဲသို့ ပြေးဝင်ခြင်း။

( ခ )	 ဓာတ်လှေကားများ အသုံးပြုခြင်း။

( ဂ )	 အထပ်မြင့်တိုက်များမှ ခုန်ထွက်ခြင်း။

(ဃ)	 ဆည်၊ ရေလှောင်ကန်များအနီးတွင်နေထိုင် 

ခြင်း  စသည်တို့ဖြစ်သည်။

ငလျင်ကြီးများ လှုပ်ခတ်ပြီးပါက နောက်ဆက်တဲွ 

ငလျင်ငယ်များ လှုပ်ခတ်နိုင်ပါသဖြင့် သက်ဆိုင်ရာ 

ညွှန်ကြားချက် အတိင်ုး နေထိင်ုကြရန် လိအုပ်သည်။ 

ကောလာဟလသတင်းများကိ ုမယုကံြည်ကြရနနှ်င့် 

သက်ဆိင်ုရာဌာနများမှ       ထတ်ုပြန်ကြေညာထားသော 

သတင်းများ၊ အကြပံြုချက်များကိ ုလိက်ုနာ၍ အခြား 

သူများကို မျှဝေပေးရန် လိုအပ်သည်။

မသိားစဝုင်များပျောက်ဆုံးမှုရိှပါက သက်ဆိင်ုရာ 

သို့  အမြန်ဆုံးအကြောင်းကြားပြီး  ထိခိုက်ဒဏ်ရာ 

ရရိှပါက လိအုပ်သောဆေးကသုမှုများကိ ုစနစ်တကျ 

ခံယူရန်လိုအပ်သည်။ 

ကူညီကယ်ဆယ် ငလျင်အန္တရာယ်

မြန်မာနိုင်ငံ၌ ၂၀၂၅ ခုနှစ် မတ် ၂၈ ရက် မွန်းလွဲ 

ပိင်ုးတွင် မန္တလေးမြေငလျင်ကြီးနှင့် နောက်ဆက်တွ ဲ

ငလျင်ငယ်များ၏ လှုပ်ရှားမှုများကြောင့် စစ်ကိုင်း၊ 

မန္တလေး၊ မကွေး၊ ပဲခူးတုိင်းဒေသကြီးနှင့်  နေပြည်တော် 

ကောင်စီနယ်မြေ၊ ရှမ်းပြည်နယ်အရှေ့မြောက်ဒေသ 

တို့တွင် ငလျင်ဒဏ်သင့်ခဲ့ရပြီး  လမ်း၊   တံတား၊  

အဆောက်အအုံများ ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့ကာ ပြည်သူ 

ထောင်နှင့ခ်ျ၍ီ  အသက်ဆုံးရှုံး၊ ထခိိက်ုဒဏ်ရာရမှုများ 

ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ရလေသည်။

ငလျင်ဒဏ်ခံစားရသည့်      ဒေသများတွင် 

ကယ်ဆယ်ရေးလပ်ုငန်းများကိ ုအချန်ိနှင့ ်တစ်ပြေးည ီ

အရိှန်အဟန်ုဖြင့ ်    ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသည်။ ငလျင် 

ဒဏ်ခံစားရသည့် ဒေသများအတွက်   ပြည်တွင်း 

မှသာမက  ပြည်ပနိုင်ငံများကပါ  အားတက်သရော 

ပါဝင်ကညူ ီကယ်ဆယ်ပေးလျက်ရိှသည်ကုိ တွေ့ရိှရ 

သည်။   လူသားချင်းစာနာထောက်ထားမှုဆိုင်ရာ 

ကူညီကယ်ဆယ်ကြရာတွင် တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတ 

နိုင်ငံ၊ အိန္ဒိယ၊ စင်ကာပူ၊ ရုရှား၊ ဗီယက်နမ်၊ ဘင်္ဂလား 

ဒေ့ရှ်၊ ထိုင်း၊ မလေးရှား၊ ယူအေအီး၊ လာအို၊ ဘူတန်၊ 

ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံများနှင့်    ပြည်တွင်းအရပ်ဖက်အဖွဲ့ 

အစည်းများ၊ ပရဟိတအဖွဲ့အစည်းများ၊ ကုလသမဂ္ဂ 

အဖွဲ့အစည်းနှင့်   မြန်မာနိုင်ငံကြက်ခြေနီအသင်း၊ 

(မာဃလမူှုကူညရီေးအသင်း)နှင့ ်   နိင်ုငတံကာအက ူ

အည ီပေးရေးအဖဲွ့အစည်းများ    စသည့က်ယ်ဆယ်ရေး 

အဖွဲ့များ၊  ဆရာဝန်များ၊  သူနာပြုဆေးအဖွဲ့များနှင့် 

ကူညီကယ်ဆယ်ရေးပစ္စည်းများ၊  ဆေးဝါးများဖြင့် 

စိတ်အားထက်သန်စွာ ပါဝင်ကူညီလျက်ရှိသည်ကို  

တွေ့ရှိရသည်။

မန္တလေးမြေငလျင်ကြီးကြောင့် အသက်ဆုံးရှုံးမှု 

များနှင့် ပျက်စီးခဲ့ရမှုများအတွက်   ကူညီကယ်ဆယ် 

ရေးလုပ်ငန်းများတွင်    နိုင်ငံတော်အစိုးရနှင့်အတူ 

တိင်ုးရင်းသားပြည်သမူျား၏ စည်းလုံးညညွီတ်မှုအား 

ဖြင့်     ယခုသဘာဝဘေးဒဏ်ကို စိတ်ဓာတ်ခိုင်မာမှု၊   

အပြန်အလှန်   ဖေးမကညူမီှုများဖြင့ ် လက်တဲွရင်ဆိင်ု 

ကျော်ဖြတ်ကြရမည်ဖြစ်သည်။ ‌တိင်ုးရင်းသားပြည်သ ူ

များ   သဘာဝဘေးဒဏ်များကြုံဆုံရပါက    ကူညီ 

ကယ်ဆယ်ရေးကိ ုအမြန်ဆုံး ဆောင်ရွက်နိင်ုသမူျားမှာ 

အနီးဆုံးရှိတိုင်းရင်းသား ပြည်သူများသာဖြစ်သည်။ 

မန္တလေး     မြေငလျင်ကြီးလှုပ်ခတ်ပြီးသည့်နောက် 

မြန်မာနိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ တစ်မြေတည်းနေ တစ်ရေ 

တည်းသောက်       တိုင်းရင်းသားညီအစ်ကိုများက   

တတ်စွမ်းသရွေ့ကညူမီှုများ၊ ငွေကြေးများအပါအဝင် 

ပစ္စည်းအစုအံလင်ကုိ   ပါဝင်လှူဒါန်းကြသည် အပြန် 

အလှန်ချစ်ကြည်စည်းလုံးမှုရိှသော မြန်မာစ့တ်ိဓာတ် 

ပင်ဖြစ်သည်။

မြေငလျင်ဆိုသည်မှာ        မည်သည့်အချနိ်၊ 

မည်သည့်နေရာတွင်   လှုပ်မည်ဆိုသည်ကို     ယနေ့ 

အချနိ်ထိ   မည်သည့်နိုင်ငံတွင်မှ   ခန့်မှန်းနိုင်သည့် 

နည်းပညာမရှိသေးဘဲ    မြေလွှာပြတ်ရွေ များ၏  

လှုပ်ရှားမှုများအပေါ်   စောင့်ကြည့်ထောက်လှမ်းပြီး 

၎င်းပြတ်ရွေ ပေါ်တွင် ယခင်လှုပ်ခဲ့သည့် မြေငလျင် 

များ၏ရာဇဝင်ကိလုေလ့ာပြီးမှသာ ခန့် မှန်းသတပိေး 

နေကြခြင်းဖြစ်သည်။

မြေငလျင်လှုပ်ပြီးချနိ်တွင်     သတိပြုရမည်မှာ 

ငလျင်နှင့်ဆက်စပ်၍  ဖြစ်ပေါ်တတ်သော ကူးစက်‌ 

ရောဂါများ  ဥပမာအားဖြင့်  ရေနှင့်ပတ်ဝန်းကျင်  

မသန့်ရှင်းမှုကြောင့်  ဖြစ်ပေါ်တတ်သည့်    ဝမ်းပျက် 

ဝမ်းလျှောရောဂါမျ ိုးဖြစ်သည်။ ရာသဦတ၊ု မိုးလေဝသ 

နှင့စ်ပ်လျဉ်း၍    သက်ဆိင်ုရာက တရားဝင်ထတ်ုပြန် 

သော ထတ်ုပြန်ချက်များကိ ုမျက်ခြည်မပြတ်ကြည့ရ်ှု 

ခြင်းအားဖြင့်  မှန်ကန်သောမိုးလေဝသအခြေအနေ 

များကိ ုအချန်ိနှင့တ်စ်ပြေးည ီ သရိှိနိင်ုမည်ဖြစ်သည်။

လူမှုကွန်ရက်များတွင်    ပြောဆိုနေကြသည့် 

ခန့် မှန်းစကားများနှင့ ်ကောလာဟလသတင်းများကုိ  

အလွယ်တကူယုံကြည်ခြင်းမပြုဘဲ စဉ်းစား၊ ချင့်ချနိ် 

၍ မှန်ကန်သောသတင်းများကိုအခြေခံကာ ပြုလုပ် 

ဆောင်ရွက်ကြရန် လိုအပ်ပါသည်။  မန္တလေးမြေ 

ငလျင်ကြီးကြောင့်  စိတ်ပိုင်း၊ ရုပ်ပိုင်း၊    ထိတ်လန့်

ချောက်ချားနေရသတူိုအ့တွက် နောက်ထပ် စတ်ိဖစိီး 

စရာဖြစ်လာနိင်ုသည့ ်မမန်ကန်သောသတင်းများနှင့် 

ကောလာဟလများကို မပြောဆို၊   မဖြန့်ဝေကြရန် 

ပြည်သအူချင်းချင်းက ထန်ိးကျောင်းဆောင်ရွက်သင့် 

ပေသည်။   ငလျင်ဒဏ်သင့ပ်ြည်သမူျားအပေါ် စာနာ 

သနားကူညီသည့်အနေဖြင့်   နှစ်သိမ့်ဆွေးနွေးခြင်း၊      

အားပေးကညူခီြင်းများကိသုာ ဆောင်ရွက်ပေးကြရန် 

အထူးလိုအပ်လျက်ရှိပါသည်။

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များအနက် ငလျင်ဘေး 

အန္တရာယ်သည် ရှောင်လွဲ၍မရနိုင်သလို ကြိုတင်၍ 

လည်း မသိရှိနိုင်သဖြင့် ရှောင်လွဲ၍မရသော ငလျင် 

ဘေးကို   အတတ်နိုင်ဆုံးလျော့ပါး   သက်သာရန် 

အတွက် တိင်ုးရင်းသားအားလုံးက စည်းလုံးညညွီတ် 

စွာနေထိုင်ကြပြီး  ကူညီဖေးမကြရမည်ဖြစ်သည်။ 

ငလျင်ဘေးကြောင့ ် ထခိိက်ုဆုံးရှုံးမှုနည်းပါးသက်သာ 

အောင် ငလျင်ဆိင်ုရာအသပိညာပေးလပ်ုငန်းများကိ ု

ကျယ်ပြန့်စွာလုပ်ဆောင်ကြရမည်ဖြစ်ပါသည်။

ငလျင်ဘေးအန္တရာယ်ကြုံဆုံလာရသည့်  ယခု 

အခါတွင် အချင်းချင်းလသူားချင်းစာနာထောက်ထား 

ကြသည့်  မွန်မြတ်သောစိတ်၊     တိုင်းရင်းသား 

အချင်းချင်း   ချစ်ကြည်စည်းလုံးမှုကုိအခြေခံသည့် 

မြန်မာ့စိတ်ထားတို့ဖြင့်  ငလျင်ဘေးအန္တရာယ်ကို 

အားလုံးအတူတကွ စည်းလုံးညီညွတ်စွာ   ရင်ဆိုင် 

ကျော်ဖြတ်ကြမည်ဖြစ်ပါကြောင်း       ရေးသား 

အပ်ပါသည်။

ကိုးကား

- မြန်မာ့အလင်းသတင်းစာ၏       အယ်ဒီတာ 

အာဘော်များ

-  ရတနာပုံနေ့စဉ်သတင်းစာ

- ငလျင်နှင့ ်သက်ဆိင်ုသည့ ်ဘမူဗိေဒစာအပ်ုများ

ဇင်မင်းစိုး(ဗိုလ်ကလေး)ငလျင်အန္တရာယ်ကို စည်းလုံးညီညွတ်စွာကျော်ဖြတ်ပါ
၁၀-၄-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၃

  Ð မန္တလေးမြေငလျင်ကြီးကြောင့ ်     အသက်ဆုံးရှုံးမှုများနှင့ ် 
ပျက်စီးခ့ဲရမှုများအတွက် ကူညီကယ်ဆယ်ရေးလုပ်ငန်းများတွင ်
နိုင်ငံတော်အစုိးရနှင့်အတူ တိုင်းရင်းသားပြည်သူများ၏ စည်းလံုး 
ညီညွတ်မှုအားဖြင့်    ယခုသဘာဝဘေးဒဏ်ကို စိတ်ဓာတ်ခိုင်မာမှု၊ 
အပြန်အလှန်ဖေးမကူညီမှုများဖြင့် လက်တွဲရင်ဆိုင်ကျော်ဖြတ်ကြရ 
မည်ဖြစ်သည်။ တုိင်းရင်းသားပြည်သူများ သဘာဝဘေးဒဏ်များကြုံ ဆု ံ
ရပါက ကူညီကယ်ဆယ်ရေးကို အမြန်ဆုံးဆောင်ရွက်နိုင်သူများမှာ 
အနီးဆုံးရှိတိုင်းရင်းသားပြည်သူများသာဖြစ်သည်။ Ð



(၁)

''ဘဝကတိတုောင်းသလောက် ဒကု္ခကရှည်လျား 

လှပါလား မယ်စိန်ရယ်''

အဘိုးလှဖေ၏စကား၊၊  အဘွားမယ်စန်ိက  ခေါင်း 

တညတ်ိညတ်ိဖြင့် ပြန်ဖြေသည်။ နှစ်ယောက်စလုံးက 

အသက် ၈၀ ကျော်။   အဘိုးကြီး၊   အဘွားကြီးဖြစ်ခါမှ  

မြေးထိန်းရင်း  အိမ်စောင့်နေရရှာသည်။   လူမမည် 

အရွယ်၊ သတိတ်စအရွယ်မရောက်တရောက် မြေးများ 

နှင့်အတနူေရင်း အဝေးရောက် သားသမီးများအတွက် 

စိတ်မအေးနိုင်ဖြစ်နေကြသည်။

 ''ကျုပ်တော ့ခနုေသာ သေကြည့် မကျွတ်မလွတ် 

နဲ့ ပြိတ္တာဘဝ ရောက်မှာသေချာတယ်''

''ဟတ်ုပါကွ့ယ် မေတ္တသတ်ုတွေ၊ ရတနသတ်ုတွေ 

ဘယ်လောက်ပ ဲ ရွတ်ဖတ်နေစေကာမ ူ ဒသီား၊ ဒသီမီး 

တွေအရေး    စတ်ိမအေးနိင်ုသေးသမျှတော ့    ရင်ပရူ၊ 

ရင်မောရနဲ့ ဒုက္ခ ဒုက္ခတွေပါလား'' 

ကျောင်းသားအရွယ်မြေးများက ကျောင်းတက် 

သွားကြသော်ငြား အမ်ိတွင်ကျန်နေရစ်သည့် ကလေး 

နှစ်ယောက်ကို  ထိန်းကျောင်းနေရင်း  ထမင်းဟင်း 

ချက်ပြုတ်ကာ  အဘွားမယ်စန်ိလည်း  မနားရသကဲသ့ို ့

အဘုိးလှဖေလည်း မြေးများကုိကျောင်းပ့ုိ၊ ကျောင်းကြို  

မြေးထန်ိးရင်း  မနားရရှာပေ။  ထမင်းစားချန်ိဆုတံန်ုး 

ထမင်းစားရင်း စကားပြောနေကြခြင်းဖြစ်သည်။

''မယ်စန်ိရေ တိုအ့သက်တိုအ့ရွယ်တွေက ဘရုား 

သွားကျောင်းတက်နဲ့ တရားနာ၊ သလီယပူြး စတ်ိအေး

လက်အေးနေရမဲ့အရွယ်တွေရောက်နေပြီ''

''ဟတ်ုပါ ့ဟတ်ုပါ ့ကိလှုဖေရယ်။ အခခုေတ်ထမှဲာ 

အသက် ၈၀၊ ၉၀ ဆိုတာ မရှိသလောက် ရှားနေပြီ။ 

အတိတ်ဘဝက  သီလတန်ခိုး  ကုသိုလ်အကျ ိုးတွေ 

ကြောင့်သာ အသက်ရှည်ရှည်နေနေရတာ။ အခတုော ့

နောင်ဘဝအတွက် ဘယ်မှာလဲ ရိက္ခာအထုပ်ရယ်လို့ 

စိတ်မအေးရပါလား ကိုလှဖေရယ်''

ညည်းညည်းညူညူဖြင့်  စားလက်စထမင်းသည် 

လည်း  လေးငါးခြောက်လတ်ုခန့်မျှသာ  စားဝင်သည်။ 

ထမင်းစားပြီး  အပ်ိနေသည့်ကလေးကိ ု ပခုက်လွှပဲေး 

နေရင်းအိမ်ရှေ့တွင်     တစ်ယောက်တည်းဆော့နေ 

သည့်ကလေးကုိလည်း မျက်စိဖွင့်နားစွင့်ဖြင့် ကြည့်နေ 

ရသေးသည်။

''မယ်စိန်   အစားနည်းလိုက်တာ။   ဘယ့်နှယ် 

ထမင်းလေးတော့    နည်းနည်း    ဝင်အောင်စားအုံး 

မှပေါ့ကွယ်''

''အို...ကျွန်မကိုသာပြောနေတယ်။  ကိုလှဖေက 

ကော အစားနည်းလှချေလား''

''ဒီလိုပါပဲ မယ်စိန်ရယ် ဆာမှမဆာတာကို''

စားလက်စ    ထမင်းပန်းကန်ကိုသိမ်းနေသည့် 

အဘွားမယ်စိန်ကိုကြည့်ရင်း      အဘိုးလှဖေလည်း 

သက်ပြင်းမောကြီးချမိလေသည်။ 

(၂)

''ဘဘကြီး မေမေတို့ ပြန်မလာသေးဘူးလား''

''ဟေ''

''ဘယ်တော့ ပြန်လာမှာလဲ ဘဘကြီး" 

တစ်ယောက်ပြီးတစ်ယောက်မေးနေသည့် မြေး 

များ၏စကားကိ ု အဘိုးလှဖေ တော်တော်နှင့ပ်ြန်မဖြေ 

နိင်ုပေ။ အဘိုးလှဖေရင်ထ ဲ ဆိုန့င့်နေသည်။ မစိုဖံစုနှံင့် 

နေချင်ရှာသည့်    မြေးကလေးများကို     ကြည့်ပြီး     

သနားမိသည်။ 

"ဘဘကြီး  သမီးကိ ုဖေဖေနဲ့မေမေဆ့ကီိ ုလိက်ုပို ့

ပေးပါလားဟင်။ သမီးဖေဖေနဲ့မေမေကိ့ ုသတရိလိုပ့ါ'' 

ခနုစ်နှစ်အရွယ်   မြေးမကလေးက   ပဆူာသည်။ 

ယောက်ျားကလေးနှစ်ယောက်က  ရွာထလဲျှောက်ကာ 

ကစားနေကြသော်လည်း  မြေးမကလေးက  မကစား 

ဘဲ အဘိုးလှဖေအနားထိုင်ကာပြောနေသည်။ 

''မြေးလေးရေ  ဘွားဘွားကို  မဆလာလေးသွား 

ဝယ်ပေးပါအုံးကွယ်''

အဘွားမယ်စန်ိက   စျေးဝယ်ခိင်ုးလိက်ု၍   မြေးမ 

ကလေးစျေးဆိုင်သွားလေမှ      အဘိုးလှဖေလည်း 

သက်ပြင်းချရသည်။

''ခက်တော့တာပဲ မယ်စိန်ရယ်''

''ဘာများဖြစ်လို့လဲ ကိုလှဖေရဲ့''

''မယ်စိန့်သားတွေ၊ သမီးတွေက အဆင်ကော 

ပြေကြရဲ့လားကွယ်''

''အိ.ု..အဆက်အသွယ်လမဲရတော ့မှန်းလိုမ့ရဘူး 

ပေါ့   ကိုလှဖေရယ်။  ကလေးတွေလဲ  အိုးပစ်အိမ်ပစ် 

သားသမီးတွေပစ်ပြီးသွားလိက်ုကြတာ ဟိမှုာဘယ်လိ ု

တွေများ    ဖြစ်နေကြပြလီ။ဲ    အဆင်မှပြေကြရဲ့လား၊ 

ဒကု္ခတွေများ   တွေ့နေပြလီားလို ့  အချန်ိတိင်ုး တွေးပ ူ

နေမိတယ်''

ကိုယ့်မြေကိုယ့်ပြည်ကနေ   အခြားတိုင်းတစ်ပါး 

နိင်ုငမံျားဆသီို ့ထွက်ခွာကာ စွန့်စွန့်စားစားအလပ်ုလပ်ု 

သွားနေကြသည့်  သားသမီးများအတွက် အဘိုးကြီး၊ 

အဘွားကြီးတို့မှာ     စိတ်မအေးနိုင်ဘဲ     ရင်မောနေ      

မိကြသည်။ 

(၃)

''အဘိုးနေကောင်းလား''

လူငယ်တစ်ယောက်ကလာ၍ နှုတ်ဆက်သည်။ 

အဘိုးလှဖေ  ထိုလူငယ်ကို သေချာကြည့်နေမိသည်။ 

သို့သော် မမှတ်မိဘဲဖြစ်နေသည်။

''မောင်ရင်က ဘယ်သူတုံး''

လူငယ်က   အိမ်ရှေ့ကွပ်ပျစ်တွင်  ဝင်ထိုင်သည်။ 

ပြီးမှ အဘိုးနှင့်အဘွားကို သေချာပြောပြသည်။

''အဘိုးတို ့   သားကိ ု ဘယ်မှတ်မိပါမ့လ။ဲ သားက 

ဦးသာမြိုင်ရဲ့သား ထွန်းတောက်လေ အဘိုးရဲ့"

လငူယ်၏စကားကြောင့်  အဘိုးလှဖေလည်းမှတ် 

မသွိားသည်။  အားရဝမ်းသာစွာပြန်ပြောလိက်ုသည်။

''ဟေ    သာမြိုင်ရဲ့သား     ထွန်းတောက်လား။  

အေး  မှတ်မိပြီ  မှတ်မိပြီ။  အထူးသဖြင့် နာမည်ကို 

ဘယ်တော့မှမမေ့ဘူးဟေ့။   ဘာဖြစ်လို့လဲဆိုတော့ 

မင်းနာမည်ပေးတုန်းက   အဘလဲ     ရှိနေသကိုးကွ။ 

အဒဲတီန်ုးက မင်းအဖေသာမြိုင်က သူ့သားကိ ုသမူျား 

တွေထက်သာအောင်၊ တော်အောင်ဆိုပြီး ထွန်းထွန်း 

တောက်တောက်ရိှအောင် ထွန်းတောက်လိုပ့ေးခဲတ့ာ''

အဘိုးလှဖေ၏စကားကြောင့်      လူငယ်လည်း 

ပျော်ရွှင်စွာပြုံးသည်။

''ဟုတ်တာပေါ့ အဘိုးရာ''

''ဒါနဲ့  မနှစ်တုန်းက  မင်းဘွဲ့ရလို့အိမ်မှာ  အလှူ 

လုပ်သေးတယ်မဟုတ်လား''

''ဟုတ်တယ်   အဘိုးရ   အဖေကသားအတွက် 

ဂုဏ်ယူတယ်ဆိုပြီး ဂုဏ်ပြုပေးတာ''

''ဒါနဲ့  အခဘုာအလပ်ုလပ်ုနေလ။ဲ အခကုော ဘာ 

ကိစ္စဒီကိုလာတာလဲ''

အဘိုးလှဖေက နားမလည်နိင်ုစွာမေးလိက်ုသည်။ 

လူငယ်က   တော်တော်နှင့်မဖြေ။  ပတ်ဝန်းကျင်ကို 

အကဲခတ်လိုက်သည်။  ပြီးမှ ပြန်ဖြေသည်။

''သား  မနေ့က နိုင်ငံခြားကပြန်ရောက်တယ်''

''ဟင်''

''အဲဒါ   အဘိုးတို့ သားနဲ့သမီးက သားနဲ့အတူတူ 

အလုပ်လုပ်ခဲ့ကြတာလေ''

''ဟေ''

''အခတုော ့သားကဆက်ပြီးမလပ်ုနိင်ုတောတ့ာနဲ့ 

ပြန်ရောက်လာတယ်ဆိုပါတော့အဘိုးရာ''

''ဟေ  ဒါ   ဒါဆိရုင်    အဘသားနဲ့  သမီးတွေကော 

အဆင်မှပြေကြရဲ့လားကွယ်။  အဘတိုဆ့လီ ဲအဆက် 

အသွယ်မလုပ်ဘူး''

အဘိုးလှဖေ၏စကားမဆုံးခင်တွင်      လငူယ်က 

ခေါင်းခါသည်။    အဘိုးလှဖေကိ ု ငေးကြည့်နေသည်။ 

''သားနဲ့သမီးက   ဘာတွေများ   မှာလိုက်ကြ 

သေးလဲကွယ်''

တစ်ချနိ်လုံးနားထောင်နေသည့် အဘွားမယ်စိန် 

က ဝင်မေးသည်။

(၄)

''ဒကီ အဘိုးနဲ့အဘွား  စတ်ိမကောင်းတော ့မဖြစ် 

ကြပါနဲ့ခင်ဗျာ။ တကယ်တော့ သားတို့တွေအားလုံး 

လူကုန်ကူးခံခဲ့ရတာ။  ဒုက္ခတွေရောက်လိုက်တာမှ 

အဘိုးရာ။  သမူျားနိင်ုငမှံာ  ဘာသာစကားက မကျွမ်း 

ကျင်၊ တရားမဝင်တော့ အဖမ်းခံကြရသေးတယ်''

''ဘုရား ဘုရား ဖြစ်မှဖြစ်ရလေကွယ်'' 

ပြောပြောဆိဆုိ ုအဘွားမယ်စန်ိကငိသုည်။ အဘိုး 

လှဖေလည်း မျက်ရည်ဝဲနေသည်။

''စတ်ိအေးအေးထားပါ   အဘွားရယ်။   အခတုော ့

အားလုံး အဆင်ပြေသွားပါပြီ''

''ဟုတ်ရဲ့လား လူကလေးရယ်''

''ဟတ်ုတယ်အဘုိးရ နောက်နှစ်လလောက်ဆိရုင် 

လမ်းစရိတ်လေးလဲရ  ပိုက်ဆံလေး နည်းနည်းပါးပါး 

စမုရိင် အစ်ကိနုဲ့အစ်မတိုလ့ ဲပြန်လာကြမယ်တဲ။့ အဒဲါ 

သားကိ ုလကူြုံ ပြောခိင်ုးလိက်ုလို ့လာပြီးပြောရတာပါ''

''အေး အေး တော်သေးတာပေါ။့ မြန်မြန်သာပြန် 

လာနိုင်ကြပါစေကွယ် ''

''ဪ... ဒါကြောင့်မို့ အဆက်အသွယ်လဲမလုပ်၊

အိမ်လဲငွေမပို့နိုင်ခဲ့တာကိုး''

''ဟတ်ုတယ်အဘွားရေ ကျွန်တော်ဖြင့် ဟိရုောက် 

မှ  နောင်တတွေရနေတော့တာ။  တကယ့် တကယ် 

ဒုက္ခရောက်တော့  ကူရာမဲ့ကယ်ရာမဲ့နဲ့။  ဘယ်သူ့ကို 

အားကိုးလို့ အားကိုးရမှန်းကိုမသိတာ။ သားတို့က 

တရားဝင်သွားတာမဟတ်ုတော ့  သမူျားလှည့်စားတာ   

ခခံဲရ့တာပေါဗ့ျာ။  ကကံောင်းလိုသ့ာပေါ။့  ကညူတီတ် 

တဲ့ကိုယ့်လူမျ ိုး    အချင်းချင်းနဲ့တွေ့လို့     အခုလို 

ပြန်ရောက်လာတာ။  အဲဒီလူကပဲ  အလုပ်ရအောင် 

ရှာပေးထားသလို ခေါ်ပြီးတင်ကျွေးထားတာ''

''ဟုတ်လား  စိတ်ကောင်းရှိလိုက်တဲ့ လူပါလား 

ကွယ်။      တော်သေးတာပေါ့      အဲဒီလိုလူမျ ိုးနဲ့ 

တွေ့ပေလို့သာ''

လူငယ်က   အဘိုးနှင့်အဘွားကို  အကြောင်းစုံ 

ပြောပြကာ  ပြန်သွားတော့သည်။  အဘိုးလှဖေနှင့် 

အဘွားမယ်စိန်တို့လည်း       သားသမီးများအတွက်   

စတ်ိမကောင်းဖြစ်ကြရသည်။   မကြာမီတွင်   ကိယ့်ုရေ 

ကိုယ့်ပြည်သို့     အဆင်ပြေချောမွေ့စွာ     အမြန်ဆုံး   

ပြန်ရောက်လာနိုင်ကြပါစေဟုလည်း        ဆုတောင်း 

မေတ္တာပို့သလျက် မျှော်နေကြတော့သည်။ 

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ

စာမျက်နှာ ၂၄	 ၁၀-၄-၂၀၂၅

Ð ''ဒကီ အဘိုးနဲ့အဘွား  စတ်ိမကောင်းတော ့ မဖြစ်ကြပါနဲ့ခင်ဗျာ။ 
တကယ်တော့  သားတို့တွေအားလုံး လူကုန်ကူးခံခဲ့ရတာ။  ဒုက္ခတွေ 
ရောက်လိက်ုတာမှ အဘိုးရာ။  သမူျားနိင်ုငမှံာ  ဘာသာစကားကမကျွမ်း 
ကျင်၊  တရားမဝင်တော ့  အဖမ်းခံကြရသေးတယ်''  ''ဘုရား ဘုရား 
ဖြစ်မှဖြစ်ရလေကွယ်''   ပြောပြောဆိဆုိ ု  အဘွားမယ်စန်ိကငိသုည်။ 
အဘိုးလှဖေလည်း  မျက်ရည်ဝဲနေသည်။  ''စိတ်အေးအေးထားပါ   
အဘွားရယ်။ အခုတော့ အားလုံး အဆင်ပြေသွားပါပြီ''Ð

ကိုရွှေတောသား(ဆင်ကူး)

ပြန်လမ်းလေး သာယာစေ



၁၀-၄-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၅

á	 Home Stay  နေထိုင်ပါ။  တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းရေး၊ 

နေအိမ်နှင့် ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းရေးတို့ကို အလေးထား 

ဆောင်ရွက်ပါ။

á	 မကြာခဏ ထိတွေ့အသုံးပြုတဲ့  စားပွဲ၊  တံခါးလက်ကိုင်၊ 

ဖုန်း၊ လှေကားလက်ရန်း စသည်တို့ကုိ Alcohol  ၇၀ 

ရာခိင်ုနှုန်းပါဝင်သော ပိုးသန့်စင်ဆေးရည်ဖြင့် မကြာခဏ 

ဆေးကြောပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကူးစက်မှုမှ
ကာကွယ်နိုင်ရန်

တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော
အစေ့ထုတ်ပြောင်းနှင့်ဖူးစားပြောင်း ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

ရေဦး  ဧပြီ  ၉

     ‌စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး  

ရေဦးခရိင်ု       တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင် 

ဆောင်းသီးနှံ     စိုက်ပျ ိုးရာသီက 

စိက်ုပျ ိုးခဲသ့ော အစေထတ်ုပြောင်း 

နှင့်ဖူးစားပြောင်း ရာနှုန်းပြည့ရ်တ်ိ 

သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း  ရေဦး 

ခရိုင်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင် ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက အစေ့ထုတ် 

ပြောင်းနှင့်  ဖူးစားပြောင်း  ၇၄၁၄ 

ဧက စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲက့ြောင်း၊ အဆိပုါ 

စုိက်ပျ ိုးထားသောပြောငး်စုိက်ခငး် 

များကို ယခုနှစ ် ဇန်နဝါရီလမှ 

စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ       ယနေ့ထိ 

အစေ့ထုတ်ပြောင်း  ၄၂၈၈ ဧက၊ 

တစ်ဧကလျှင် ၅၀ ဒသမ ၂၅ တင်း 

နှင့်   ဖူးစားပြောင်း    ၃၁၂၆ ဧက၊  

တစ်ဧကလျှင်     ပြောင်းဖူးရေ 

၁၃၀၀၀  ကျော်   ထွက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

"ဆောင်းသီးနှံ  စိုက်ပျ ိုးရာသီ 

တန့်ဆည်မြို့နယ်မှာ  အစေ့ထုတ် 

ပြောင်းနဲ့   ဖူးစားပြောင်း   ၇၄၁၄ 

ဧက   စိက်ုပျ ိုးထားပါတယ်။    အဒဲ ီ

စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့   ပြောင်းခင်းတွေ 

အခုလက်ရှိ    ဧကအားလုံးရာနှုန်း        

ပြည့်ရတ်ိသမ်ိးပြးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်။ 

ပြောင်းတွေ  ဖြစ်ထွန်းအောင်မြင် 

ဖ့ုိအတွက် အသိပညာပေးတာတွေ၊ 

ပုိးမွှားရောဂါကျရောက်မှုမရိှအောင် 

အသိပညာပေးတာတွေ    ဆောင် 

ရွက်ခဲ့ပါတယ်"  ဟု  ရေဦးခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဦးဇော်မြင့်ထွန်းက ပြောပြသည်။

တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင်  ပြောင်း  

သီးနံှများကိ ုအထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက ဒေသတွင်း 

စားသုံးမှုဖလူုစံေရုမံျှမက ပိလုျှမံှုကိ ု

ရောင်းချနိုင်သဖြင့်  ဝင်ငွေရရှိကာ 

လူမှုစီးပွားဘဝများ   မြင့်မားလာ 

မည်ဖြစ်သောကြောင့ ်ပြောင်းသီးနံှ 

များ  တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး ဒေသမ 

ရွေးကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း 

ခရိင်ုဦးစီးမှူး       ဦးဇော်မြင့ထွ်န်းက 

ပြောပြ၍  သရိသည်။             (၂၀၆)

ညောင်တုန်းမြို့နယ်တွင် ဒေသထွက်ခရမ်းသီးများအရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ
ညောင်တုန်း  ဧပြီ  ၉

   ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး

ညောင်တန်ုးမြို့နယ်မှ ဒေသထွက် 

ခရမ်းသီးများ   အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းမွန်နေကြောင်း ညောင်တုန်း 

မြို့နယ်မှ    ကုန်စိမ်းမျ ိုးစုံရောင်း 

ဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်  ဒေါ်ချောစုက 

ပြောပြသည်။

ညောင်တုန်းမြို့နယ်တွင်  ယခု 

လက်ရိှ ခရမ်းသီးများထွက်ရိှနေပြး 

ယခုနှစ်     ဧပြီလ     ပထမပတ်မှ 

စတင်၍   ယနေ့ထိ  ခရမ်းသီးများ 

ဝယ်ယူမှုကောင်းပြီး     အရောင်း 

အဝယ်   ကောင်းမွန်နေကြောင်း၊ 

အဆိုပါ     ဒေသထွက်ခရမ်းသီး 

များ    တစ်ရက်လျှင်    အလုံးရေ   

၄၀၀၀၀    မှ    ၅၅၀၀၀     ထိ 

အရောင်းအဝယ်  ဖြစ်နေကြောင်း 

သိရသည်။

  ''ညောင်တုန်းမြို့နယ်ကနေ

ထွက်ရှိတဲ့ ခရမ်းသီးတွေ  အဝယ် 

လိုက်နေပါတယ်။    အခြားဒေသ 

ကုန်စိမ်းဈေးကွက်က ဝယ်လက် 

တွေက    အဝယ်များနေပါတယ်။

ညောင်တုန်းမြို့နယ်ကနေ အခြား 

ဒေသတွေကို  အလုံးရေ ၅၅၀၀၀ 

ထိ    တင်ပို့ရောင်းချနေရပါတယ်။ 

ဒေသထွက်ခရမ်းသီးတွေက ပိုးမွှား 

ကင်းရှင်းပြီး        အရည်အသွေး     

ကောင်းမွန်ပါတယ်။       အခုနှစ် 

ခရမ်းသီးတွေက  အရည်အသွေး 

ကောင်းသလိ ု  အထွက်နှုန်းလည်း 

ကောင်းနေတယ်လို့   သိရတယ်။ 

လက်ရှိ    ခရမ်းအဝိုင်းသီးကော 

အရှည်သီးပါနှစ်မျ ိုးစလုံး အရောင်း 

အဝယ် ကောင်းမွန်နေပါတယ်'' ဟ ု

ညောင်တုန်းမြို့နယ်မှ    ကုန်စိမ်း 

မျ ိုးစုံရောင်းဝယ်ရေး     ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ချောစုက ပြောပြသည်။

ညောင်တုန်းမြို့နယ်တွင် စုိက်ပျ ိုး 

ထွက်ရှိပြီး       အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းမွန်နေသည့်     ခရမ်းသီး 

အလုံးရေ   ၁၀၀ လျှင်    ငွေကျပ် 

၁၃၀၀၀ ထိ ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း၊ 

အဆိုပါဒေသမှ         ထွက်ရှိသည့်    

ခရမ်းသီးများအပါအဝင်   အခြား 

ကုန်စိမ်းများကို     ကျောင်းကုန်း 

ဈေးကွက်နှင့ ်   ပသုမ်ိ၊     ရေကြည် 

စသည့်ဒေသများသို့ တင်ပို့ရောင်း 

ချလျက်ရှိကြောင်း   ညောင်တုန်း 

မြို့နယ်မှ      ကုန်စိမ်းမျ ိုးစုံရောင်း 

ဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်   ဒေါ်ချောစထုမှံ 

သိရသည်။

ကျော်ကျော်လင်း

	 -		  ချနိ်ခါမတ်လ ဂိမှာန်တဝယ်

			   လှပတည်ရာ မန္တလာ၌

			ခြ   င်းရာကြမ်းကြုတ် ငလျင်လှုပ်၍

			   ဆုတ်ယုတ်သဏ္ဌာန် ကြုံရပြန်လို့

			   ရှင်သန်လူများ  သေရွာလားကာ

			   ကြီးမားဒုက္ခ  ခံစားရသည်

			မ   ုချဝမ်းနည်း  မျက်ရည်ဝဲ၏။

 

	 -		ရွ  ှေရောင်ဝင်းထိန်  မစိုးရိမ်၌

			   ဂုဏ်သိန်မြင့်မား  ရဟန်းများမှာ

			   ကြိုးစားပညာ  စာဖြေရာဝယ်

			က   ြမ္မာငင်ရ  တိုက်ပြိုကျ၍

			ဘ   ဝနတ်ထံ  လွင့်ပါးပျလံို့

			က   ျည်းတန်မြင်ကွင်း  ဆုံတွေ့ခြင်းသည်

			   ခပင်းများလူ  စိတ်မှာပူ၏။

 

	 -		  ဒေသအလယ်ပိုင်း  မြို့စစ်ကိုင်းတွင်

			   ရစ်သိုင်းတည်ထား  စေတီများနှင့်

			   ထင်ရှားပေစွ  သာသနိကတို့

			မ   ုချပျက်စီး  ဆုံးရှုံးကြီး၍

			   အနီးတည်ရာ  မင်းကွန်းရွာ၌

			ရှေ   းခါတည်ထား  ပုထိုးများမှာ

			   ပျက်ပြားမြေခ  နှမြောရ၏။

 

	 -		  ဪ...

			ဆွေ   သဟာများ  နိုင်ငံခြားမှ

			   အလေးထားကာမျှ  လာရောက်ကြ၍

			ပြ   ည်မတွင်းမှ  ပရဟိတတို့

			ဖြ   ူစွစေတနာ  ထားရှိကာဖြင့်

			   သဘာဝဘေး  ကူညီပေးတော့

			   လှသွေးကြွယ်ရာ  မန္တလာကား

			မ   ြန်စွာနိုးထ  ရှင်သန်ရတည်း။

			   စစ်ကိုင်းမြို့ပြ  ယခင်ကလို

			   စိုပြည်ဦးမည်တကား။      ။

					                စန်ိဌေးလှိင်ု(ပခကု္ကူ)

နိုးထရှင်သန်ရာမြို့မန္တလာ

စလင်းမြို့နယ် အုတ်ဖိုကန်ကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်း စစ်ဆေး
စလင်း  ဧပြီ  ၉

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မင်းဘူး

ခရိုင် စလင်းမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 

က     ကျေးလက်နေပြည်သူများ  

မိသားစုဝင်ငွေ      တိုးပွားစေရေး၊ 

ကျေးလက်နှင့်    မြို့ပြကွာဟမှုကို 

လျှော့ချနိုင်ရေးအတွက် ဖွံ့ဖြိုးရေး 

စမံီကိန်းများ  ဆောင်ရွက်ပေးလျက် 

ရိှရာ တောစမိ့က်ျေးရွာအပ်ုစ ုအတ်ု 

ဖိကုန်ကျေးရွာ၌ မြစမ်ိးရောင်ကျေး

ရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေဖြင့်  လုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်နေမှု    အခြေအနေများ 

ကိ ု    ဧပြ ီ  ၈  ရက်     နနံက်ပိင်ုးက 

တာဝန်ရိှသူများ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိသုို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာတွင် 

စလင်းမြို့နယ်      ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး       ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦး‌မောင်မောင်သွင် 

နှင့ ်  ဝန်ထမ်းများက   မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး   လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များနှင့အ်တ ူ အတ်ုဖိကုန်ကျေးရွာ 

၌    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

ရန်ပု‌ံငွေကျပ်    ၅၇  ဒသမ ၉  သန်း      

ဖြင့ ်    စိက်ုပျ ိုးရေး၊     မွေးမြူရေးနှင့် 

အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း  ဆောင် 

ရွက်မှုအခြေအနေများ၊     လစဉ် 

ဖြည့သွ်င်းရမည့ ်စာရင်းဇယားများ 

စနစ်တကျဖြည့်သွင်းထားမှုနှင့် စီမံ

ကိနး်ဆိုင်ရာညွှန်ကြားချက်များ၊   

စည်းမျဉ်း   စည်းကမ်းများအပေါ်  

လိက်ုနာဆောင်ရွက်မှု  အခြေအနေ 

များကို      ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြး 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက   လိုအပ်သည် 

များကိ ု    ဆွေးနွေးမှာကြားခဲသ့ည်။ 

အဆိပုါ အတ်ုဖိ ုကန်ကျေးရွာ၌ 

ယခ ု   ဧကာဒသမနှစ်စက်ဝန်းတွင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်း၊     မွေးမြူရေး 

လပ်ုငန်း၊    အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်း 

နှင့်      အသေးစားစက်မှုလက်မှု 

လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ        စစုပုေါင်း 

အသင်းသား၊   အသင်းသူ   ၁၈၅ 

ဦးကုိ  ငွေကျပ် ၅၇ ဒသမ  ၉ သန်း 

ထုတ်ချေးပေးထားပြီး     စီမံကိန်း 

လပ်ုငန်းများ လည်ပတ်ဆောင်ရွက် 

လျက်ရိှကြောင်း       စလင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ     ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန        မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးမောင်မောင်သွင်က      ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

                          သန်းသန်းစိုး



စာမျက်နှာ ၂၆	 ၁၀-၄-၂၀၂၅

Ð ကျွန်ုပ်တို့သည်  ဘဝရပ်တည်ချက်ကို  ကန့်သတ်ထားမည်ဆို 
လျှင်    စိတ်ကူးစိတ်သန်းလည်း   ရှင်သန်နိုင်မည်မဟုတ်ချေ။   မိမိ 
မသသိေးသည့ ် နေရာဒေသများအကြောင်းကိ ု ဖတ်သွားမည်ဆိလုျှင်  
ခေါင်းထတွဲင်    လတ်ဆတ်သော   စိတ်ကူးစိတ်သန်းများ   ထွက်ပေါ် 
လာမည်ဖြစ်သည်။    သလိိသုောစိတ်ဖြင့်     စာဖတ်သွားမည်ဆိလုျှင်  
သင်၏    စိတ်ကူးစိတ်သန်းများ   ပိုမိုကောင်းမွန်လာစေမည်ဖြစ် 
သည်။     စာအပ်ုအသီးသီးတွင်      မတညူသီောဇာတ်ကောင်များနှင့်    
နေရာများပါရှိသောကြောင့်   စာဖတ်သူကို    မတူညီသောစိတ်ကူး 
စိတ်သန်းများ ဖြစ်ပေါ်စေသည်။ Ð  

ပြောင်းလဲတိုးတက်မှုကိုဖော်ဆောင်ဖို့ စာဖတ်ကြပါစို့ (အပိုင်း-၅)
မျ ိုးဆက်သစ်လငူယ်များသည် နိင်ုငတံစ်နိင်ုင၏ံ

အနာဂတ်ပင်ဖြစ်သည်။  စာဖတ်သည့်လူငယ်များ 

သည်    လူ့အဖွဲ့အစည်းကို    ကောင်းကျ ိုးပြုနိုင်ပြီး 

တုိင်းပြည်ဖံွ့ဖြုးတုိးတက်ရေးကုိ ဖော်ဆောင်နုိင်သည်။ 

အထူးသဖြင့်  ပညာတတ်လူငယ်များပေါများသည့် 

နိင်ုငတွံင် တိုးတက်မှုကိ ုမြန်မြန်ဆန်ဆန် ဖော်ဆောင် 

နိုင်သည်။    ကမ္ဘာ့နိုင်ငံအသီးသီးတွင်   အနာဂတ် 

ခေါင်းဆောင်များ၏  ထက်မြက်သော  ဉာဏ်ရည် 

ဉာဏ်သွေးများနှင့်  အတွေးအခေါ်  အယူအဆများ 

မှန်ကန်ထက်မြက်  မြင့်မားလာစေရန်၊ ကလေးငယ် 

များ၏   တီထွင်ဖန်တီးလိုစိတ်များ  ရှင်သန်နိုးကြား 

လာစေရန်၊ ကလေးငယ်များ ဗဟသုတုဖြစ်ဖွယ်စာပေ 

နှင့် ရင်းနှီးကျွမ်းဝင်ပြီး စာဖတ်ဝါသနာပါလာစေရန်၊ 

ကလေးငယ်များ လန်းဆန်းတက်ကြွပျော်ရွှင်လာစေ

ရန်နှင့ ်စပုေါင်းဆောင်ရွက်တတ်သည့ ်အလေအ့ကျင့် 

ကောင်းများရရှိလာစေရန် အလေးထားဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိကြသည်။

အကျ ိုးထူးများစွာဖြစ်ထွန်း

လူတစ်ဦးသည်      စာဖတ်နေသည့်အချနိ်တွင် 

မတညူသီော အကြောင်းအရာများကိ ုမှတ်သားမှုများ 

လုပ်ဆောင်ရသဖြင့်    မိမိတို့၏ဦးနှောက်ကို  အလေ့ 

အကျင့ဖ်ြစ်စေသည်။  စာအပ်ုတစ်အပ်ုကိဖုတ်နေသည့် 

တိုင်အောင်  ထိုစာအုပ်ထဲရှိအကြောင်းအရာများကို 

မှတ်မိအောင်   ကြိုးစားရလေ့ရှိသည်။    ထို့ကြောင့် 

စာဖတ်ခြင်းသည်  ဦးနှောက်ကို  အလုပ်ပေးသဖြင့် 

မှတ်ဉာဏ်များစွာ     တိုးတက်စေသည်။    သာဓက 

အနေဖြင့် စာရေးသူတို့ မူလတန်းအရွယ်က ဖတ်ရှုခဲ့ 

ဖူးသည့်   အချ ို့သောပုံပြင်တို့ကို   မှတ်မိနေခြင်းဖြစ် 

သည်။  ထို့ပြင်  စုံထောက်နှင့် စွန့်စားခန်းဝတ္ထုများမှ 

ဇာတ်ကောင်များ၊   အတ္ထုပ္ပတ္တစိာအပ်ုများမှ   အထင် 

ကရပုဂ္ဂိုလ်များကိုလည်း  အမှတ်ထင်ထင်ရှိနေခြင်း 

ဖြစ်သည်။  အထူးသဖြင့်  ငယ်စဉ်ကဖတ်ရှုခဲ့ရသည့် 

ဗုဒ္ဓဖြစ်တော်စဉ်များသည် ဘဝတိုးတက်အောင်မြင် 

ရေးအတွက် များစွာအထောက်အကူပြုခဲ့သည်။

အမှန်တော့ ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲများနှင့် ရုပ်ရှင် 

ဇာတ်ကားများသည် စာအပ်ုများကိသုာအခြေခထံား

ခြင်းဖြစ်သည်။ ထို့ကြောင့် မူရင်းစာအုပ်ကိုဖတ်ရှုပြီး

အပန်းဖြေခြင်းသည် အဓပိ္ပာယ်ကုိ ပိမုိပုြည့စ်ုမံည်ဖြစ် 

သည်။    သိုသ့ော်     စတ်ိဝင်တစား    ဖတ်မှတ်သားလျှင်      

စာရေးသ၏ူအာဘော်ကိ ုအပြည့အ်ဝခစံားရမည်ဖြစ် 

သည်။   ထိုက့ြောင့ ် စာဖတ်ခြင်းသည်   အာရုစံူးစိက်ုမှု 

စွမ်းဆောင်ရည်မြင့တ်က်လာစေသည်။  စာဖတ်ခြင်း 

သည် စိတ်ဖိစီးမှုများလျော့ကျပြး နှစ်ခြုက်စွာအိပ်ပျော် 

စေနိင်ုသည်။   သတုရသ   မည်သည့စ်ာအပ်ုကိ ုဖတ်ရှု 

သည်ဖြစ်စေ   စာဖတ်ခြင်းသည်  ဗဟုသုတကြွယ်ဝ 

စေသည်။   စာဖတ်ခြင်းသည်   စိတ်ခွန်အားဖြစ်ပြီး      

အခက်အခဲများကို ကျော်လွှားနိုင်စေသည်။ စာအုပ် 

များသည် ကျွနု်ပ်တ့ုိကုိ ကမ္ဘာ့နေရာပေါင်းစံု၊ ယဉ်ကျေး 

မှုပေါင်းစု၊ံ  ဘာသာစကားပေါင်းစု၊ံ အလေအ့ထပေါင်း 

စုတံိုနှ့င့မ်တ်ိဆက်ပေးနိင်ုသည်။ ထိုက့ြောင့ ်အခြားသ ူ

များ၏ ယဉ်ကျေးမှု၊ အလေအထနှင့ ်ရိုးရာအစဉ်အလာ 

တို့ကို   နားလည်ခံစားနိုင်မည်ဖြစ်သည်။    ထို့ပြင် 

စာဖတ်ခြင်းသည်  အောက်ဖော်ပြပါ  အကျ ိုးကျေးဇူး 

များကိုလည်း လက်တွေ့ရရှိစေပါသည်။

အသိပညာဗဟုသုတတိုးပွားခြင်း	

အသိပညာဗဟုသုတနှင့်  လေ့လာသင်ယူမှုမရှိ 

လျှင် မည်သူမျှ အောင်မြင်မှုရရှိနိုင်မည် မဟုတ်‌ချေ။ 

အသိပညာ ဗဟုသုတရရှိရေးအတွက် တစ်ခုတည်း 

သောနည်းလမ်းသည် စာဖတ်ခြင်းပင်ဖြစ်သည်။ အဆွေ 

စာရှုသူအနေဖြင့် မည်သည့်စာအုပ်ကိုဖတ်သည်ဖြစ် 

စေ  အသပိညာဗဟသုတုများ ထပ်၍သာတိုးပွားလာ 

စေမည်ဖြစ်သည်။  အထူးသဖြင့်  တစ်ကြိမ်တစ်ခါမျှ 

ဖတ်ဖူးခြင်းမရိှသည့ ်   စာအပ်ုကိ ု   ဖတ်ရှုသွားမည်ဆိ ု

လျှင် ပို၍အကျ ိုးဖြစ်ထွန်းစေမည်ဖြစ်သည်။ စာအုပ်၊ 

စာပေများမှ အသပိညာဗဟသုတုများပိမုိရုရိှလေလေ 

ဘဝတွင်     ကြုံတွေ့ရသည့ ်   အခက်အခမှဲန်သမျှကိ ု    

ဖြေရှင်းနိုင်လေလေပင်ဖြစ်သည်။     အတွေ့အကြုံ 

သည်   အကောင်းဆုံးဆရာဖြစ်သည်။   နေ့စဉ်ဘဝတွင်    

မတူညီသော     အတွေ့အကြုံများ     ရရှိနိုင်မည်    

ဖြစ်ပြီး    စာဖတ်ထားမည်ဆိုလျှင်လည်း    အတွေ့ 

အကြုံသစ်များ၊        ဗဟသုတုများ        တိုးပွားလာစေ 

မည်ဖြစ်သည်။

မှတ်ဉာဏ်တုိးတက်ခြင်း

လူတစ်ဦးသည်  စာဖတ်နေချန်ိတွင်  ဖတ်ရှုသည့် 

အကြောင်းအရာနှင့်ပတ်သက်၍ စဉ်းစားတွေးခေါ်လေ ့

ရိှသည်။  ကျွနု်ပ်တိုသ့ည် စာဖတ်နေစဉ်  မှတ်မစိေရန် 

အတွက် အခိက်ုအတန့်နား၍  ပြန်လည်စဉ်းစားလေ ့

ရိှသည်။   အတ္ထုပ္ပတ္တစိာအပ်ုတစ်အပ်ုကိ ု ဖတ်မည်ဆိ ု

လျှင် ထိစုာအပ်ုတွင်ပါရိှသည့ ်ဇာတ်ကောင်၊ နောက်ခ ံ

သမိုင်းကြောင်း၊   ရည်မှန်းချက်နှင့်  လှုပ်ရှားမှုတို့ကို   

မှတ်မနိေလေရိှ့သည်။ ထိုပ့ြင် စာဖတ်ထားမည်ဆိလုျှင် 

ဦးနှောက်သည်    ဆက်စပ်အကြောင်းအရာများစွာ 

ကိုလည်း မှတ်မိလေ့ရှိသည်။

အာရုံစူးစိုက်မှုစွမ်းရည်တိုးတက်ခြင်း	

အဆွေစာရှုသအူနေဖြင့ ်စာအပ်ုတစ်အပ်ု ဖတ်နေ 

ချနိ်တွင် သင်၏အာရုံစူးစိုက်မှုသည် စာအုပ်ပေါ်တွင် 

သာရိှနေမည်ဖြစ်သည်။ ထိုက့ြောင့ ်သင့ပ်တ်ဝန်းကျင် 

ကို   လျစ်လျူရှုထားနိုင်မည်ဖြစ်သည်။   လုပ်ငန်း 

တာဝန်မထမ်းဆောင်မီ  ၁၅ မိနစ်လောက်  စာဖတ် 

ကြည့မ်ည်ဆိလုျှင် လပ်ုငန်းအပေါ် အာရုစံူးစိက်ုနိင်ုမှု 

စွမ်းရည်သည်   သိသိသာသာ  တိုးတက်နေမည်ဖြစ် 

သည်။  စာဖတ်ချန်ိကြာမြင့လ်ေလေ  အာရုစံူးစိက်ုနိင်ု 

မှုစွမ်းရည်   ပိုမိုမြင့်မားလာလေလေပင်ဖြစ်သည်။ 

လေ့လာသင်ယူမှုတစ်ခုတွင် အာရုံစူးစိုက်မှုစွမ်းရည် 

အထူးလိုအပ်လျက်ရှိသည်။ ထို့ကြောင့် စာဖတ်ခြင်း 

ဖြင့်  အာရုံစူးစိုက်နိုင်မှုစွမ်းရည်   တိုးတက်အောင် 

ဆောင်ရွက်သွားသင့်ပေသည်။

စိတ်ဖိစီးမှုလျှော့ချနိုင်ခြင်း    

ကျွန်ပ်ုတိုသ့ည်  စာဖတ်နေချန်ိတွင်   ငြမ်းချမ်းမှု 

ကိ ု    အပြည့အ်ဝရရိှသည်။     စာထိင်ုဖတ်နေချန်ိတွင်   

ကိယ်ုခန္ဓာသည်လှုပ်ရှားဆောင်ရွက်ရခြင်းမရိှသဖြင့်    

သက်သောင့သ်က်သာ ရိှနေသည်။  အသက်ကိလုည်း  

ဖြည်းဖြည်းမှန်မှန်သာ       ရှူရှိုက်သောကြောင့် 

သွေးလည်ပတ်မှုမှန်ကန်၍ စိတ်ဖိစီးမှုများကုိ လျှော့ချ 

စေနိုင်သည်။   စာဖတ်နေချနိ်တွင်  အခြားလုပ်ငန်း    

တာဝန်များနှင့်  စိုးရိမ်ပူပန်စရာများကုိ  မေ့ထားနိုင် 

သည်။ နေ့စဉ်လုပ်ငန်းခွင်နှင့် မိသားစုဘဝတွင် မည်မျှ 

ပင်စတ်ိဖစိီးမှုရိှနေစေကာမ ူသတုရသနှင့ ်ဆောင်းပါး 

တစ်ပုဒ်လောက်သာ ဖတ်သွားမည်ဆိုလျှင် စိတ်ဖိစီး 

မှုအားလုံး ပြေပျောက်သွားစေနိုင်သည်။

စိတ်ကူးစိတ်သန်းကောင်းမွန်ခြင်း

  ကျွနု်ပ်တိုသ့ည် ဘဝရပ်တည်ချက်ကိ ုကန့်သတ် 

ထားမည်ဆိုလျှင် စိတ်ကူးစိတ်သန်းလည်း ရှင်သန် 

နိုင်မည်မဟုတ်ချေ။ မိမိမသိသေးသည့် နေရာဒေသ 

များအကြောင်းကို  ဖတ်သွားမည်ဆိုလျှင်  ခေါင်းထဲ 

တွင်  လတ်ဆတ်သောစိတ်ကူးစိတ်သန်းများ  ထွက် 

ပေါ်လာမည်ဖြစ်သည်။ သိလိုသောစိတ်ဖြင့် စာဖတ် 

သွားမည်ဆိုလျှင် သင်၏စိတ်ကူးစိတ်သန်းများ  ပိုမို 

ကောင်းမွန်လာစေမည်ဖြစ်သည်။  စာအုပ်အသီးသီး 

တွင်  မတူညီသောဇာတ်ကောင်များနှင့် နေရာများ    

ပါရိှသောကြောင့ ်စာဖတ်သကူိ ု မတညူသီောစတ်ိကူး 

စိတ်သန်းများ   ဖြစ်ပေါ်စေသည်။   စင်စစ်အားဖြင့် 

စာအပ်ုထမှဲ ဇာတ်ကောင်၏စရိက်ုသည် စာဖတ်သကူိ ု

လွှမ်းမိုးလေ့ရှိပေသည်။

ဖန်တီးနိုင်မှုစွမ်းအားကို နှ ိးုဆွပေးခြင်း

 အောင်မြင်မှုအတွက်   လျှ ို့ဝှက်လက်နက်သည်  

စာဖတ်ခြင်းပင်ဖြစ်သည်။  စာဖတ်ခြင်း၏  အကျ ိုး 

ကျေးဇူးများသည်  အကန့်အသတ်မရှိပေ။  စာဖတ် 

ခြင်းသည်  ကျွန်ပ်ုတို၏့ဉာဏ်ရည်ကုိ  ပိမုိထုက်မြက် 

စေခြင်း၊ အာရုစံူးစိက်ုနိင်ုစွမ်းမြင့မ်ားစေခြင်း၊ ဖန်တီး 

နိုင်စွမ်းမြင့်မားစေခြင်းတို့ကိုဖြစ်ပါ်စေသည်။

ကျန်းမာရေးတိုးတက်စေခြင်း

 ညဘက်တွင်   စာဖတ်ခြင်းသည်   လွယ်ကူစွာ 

အပ်ိပျော်စေနိင်ုသဖြင့ ် စတ်ိရောကိယ်ုပါ  အနားရစေ 

သည်။   စာဖတ်ခြင်းသည်   နည်းလမ်းပေါင်းစုံဖြင့် 

တိုးတက်မှုဖြစ်ပေါ်စေသည်။      စာဖတ်နေချနိ်တွင် 

စိုးရိမ်ပူပန်မှုကို  လျှော့ချစေနိုင်သည်။  စိတ်သည် 

ရပ်ုကဲသ့ိုပ့င်  လေက့ျင့ခ်န်းလပ်ုရန်  လိအုပ်ပေသည်။ 

ကိုယ်ခန္ဓာကျန်းမာကြံ့ခိုင်ရေးအတွက်   ကိုယ်လက် 

လှုပ်ရှားမှုဆောင်ရွက်ရန် လိအုပ်သက့ဲသို ့စတ်ိဓာတ် 

ကြံ့ခိုင်မှုအတွက်လည်း   စာဖတ်နေရန်   လိုအပ်ပေ 

သည်။  ထိုက့ြောင့ ်စာဖတ်ခြင်းသည် အထီးကျန်ဆန် 

မှု၊    စိတ်လေလွင့်မှုများကို    ပြေပျောက်စေသဖြင့် 

ကျန်းမာရေးအတွက်        များစွာအထောက်အကူ      

ဖြစ်စေသည်။	

ပြောင်းလဲတိုးတက်မှုဖော်ဆောင်ဖို့စာဖတ်ကြပါစို့

စာရေးသူတို့အနေဖြင့်  လူ့ဘဝတွင်  မိမိကျရာ 

အခန်းကဏ္ဍကို   ကျွမ်းကျင်ပိုင်နိုင်စွာ၊  ကျေပွန်စွာ 

ထမ်းဆောင်နိုင်ရန်အတွက်    စာကောင်းပေမွန်များ 

ဖတ်ရှုကာ စဉ်ဆက်မပြတ် ဗဟုသုတရှာဖွေပြး လေလာ 

သင်ယူလေ့ကျင့်နေရန်  လိုအပ်ပေသည်။  မိသားစု 

တစ်စုတွင်   မိဘတာဝန်ရှိသကဲ့သို့ သားသမီးများ၏ 

တာဝန်လည်းရှိနေသည်။  ကိုယ်စီတာဝန်  ကျေပွန်  

နေမသာလျှင်  ထိမုသိားစသုည် တိုးတက်နေမည်ဖြစ် 

သည်။ ထိုက့ြောင့ ်လတူိင်ုးစာဖတ်ရန်လိအုပ်ပေသည်။ 

အထူးသဖြင့် ခေါင်းဆောင်မှုအပိုင်းတွင်တာဝန်ယူရ

မည့သ်မူျားသည် စာများများဖတ်ထားရန် လိအုပ်ပေ 

သည်။ သိုမှ့သာလျှင် ရည်မှန်းချက်ကိ ုအမှားအယွင်း 

နည်းနည်းဖြင့်  လျင်မြန်စွာ  အပြးသတ်အကောင် 

အထည်ဖော်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။  ထိုသို့  ဆောင်ရွက် 

နိုင်ရန်အတွက်  စဉ်ဆက်မပြတ်   ဖတ်မှတ်လေ့လာ 

သင်ယူနေရန်   လိုအပ်မည်ဖြစ်သည်။  စာအုပ်စာပေ 

များမှ   အသိပညာဗဟုသုတကို   စဉ်ဆက်မပြတ် 

လေ့လာသင်ယူပြီး  အပတ်တကုတ် လေ့ကျင့်နေသူ 

သာလျှင်  ကျွမ်းကျင်ပိုင်နိုင်သူဖြစ်နိုင်ပေသည်။  ထို 

အချက်သည် မည်သူမျှ  ငြင်းဆို၍မရသော ပကတိ 

အရှိတရားပင်ဖြစ်သည်။

စင်စစ်အားဖြင့ ်တိုးတက်အောင်မြင်သမူျားသည် 

စာဖတ်ရန် ဝါသနာထုပံြီး အချန်ိပေး၍လည်း စာဖတ် 

လေရှ့ကိြသည်။ အောင်မြင်သမူျားသည် စက်မှု၊ သပိ္ပ ံ

နည်းပညာ စသည့်နယ်ပယ်တစ်ခုတွင်သာ စိတ်ဝင် 

စားမှုရှိသော်လည်း နယ်ပယ်အားလုံးကို ဖြန့်ကြက် 

ဖတ်ရှုလေ့ရှိကြသည်။ စာကောင်းပေမန်များ ဖတ်ရှု 

ခြင်းနှင့်  ဗဟုသုတ ပိုမိုကျယ်ပြန့်တိုးတက်အောင်

ဆောင်ရွက်ခြင်းသည်  လမူှုဘဝနှင့ ် အသက်မွေးဝမ်း 

ကျောင်းလုပ်ငန်း    တိုးတက်ရေးတို့တွင်    များစွာ         

ထိရောက်မှုရှိကြောင်းကို     တိုးတက်အောင်မြင်သူ 

တိုင်း သိရှိထားကြသည်။ အမှန်တော့ တိုးတက်လို 

သူတိုင်းသည်  အောင်မြင်မှုရရှိခဲ့သော ပုဂ္ဂိုလ်များ၏

အတ္ထုပ္ပတ္တမိျားကိဖုတ်ရှုကာ  ၎င်းတိုဘ့ဝတိုးတက်ရေး 

အတွက်  သင်ခန်းစာများ  ဖောက်ထတ်ုပြီး  လေလ့ာ 

သင်ယူကြိုးပမ်းအားထုတ်လေရိှကြသည်။ ထ့ုိကြောင့် 

မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ်များအနေဖြင့်    ပြောင်းလဲ 

တိုးတက်မှုကို          လက်တွေ့ဖော်ဆောင်နိုင်ရန် 

စာကောင်းပေမန်များကိ ု   တစိက်ုမတ်မတ်     ဖတ်ရှု 

သွားသင့်ပါကြောင်း        စစ်မှန်သောမေတ္တာဖြင့် 

တိုက်တွန်းရေးသားလိုက်ရပါသည်။		

ကိုးကား

     - Top 10 Benefits of Reading for All Ages/

        Markham Public Library.

မောင်သောင်းဝင်း(တမန်ဟောင်း)
                    

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကာကွယ်ဆေး အကြိမ်ပြည့်ထိုးနှံမှုခံယူခြင်းနှင့် ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးများထိုးနှံမှုခံယူခြင်းဖြင့် ရောဂါကူးစက်ခံရမှု၊

ရောဂါပြင်းထန်စွာခံစားရမှုနှင့် ရောဂါကြောင့်သေဆုံးရမှုတို့ကို ထိရောက်စွာလျှော့ချနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံမှုမပျက်မကွက်ခံယူကြပါရန် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။



၁၀-၄-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၂၇

ဗလငါးတန် ဖွံ့ ဖြိုးဖို့
စာအုပ်စာပေ ဖတ်ကြစို့

ကလေးဝမြို့နယ်တွင် မြေပဲဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်နုတ်သိမ်းပြီးစီး 
တစ်ဧကလျှင် ၇၁ ဒသမ ၇၈ တင်းထွက်ရှိ

မင်းလှမြို့နယ် ချောင်းသစ်တန်းကျေးရွာ၌ 
ဂဝံမြေလမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း စစ်ဆေး

ကလေးဝ  ဧပြီ   ၉

   စစ်ကုိင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကလေးခရိင်ု ကလေးဝမြို့နယ်တွင် 

မြေပဲဧကအားလုံး   ရာနှုန်းပြည့် 

နုတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး တစ်ဧက 

လျှင် ၇၁ ဒသမ ၇၈ တင်းထွက် 

ကြောင်း သိရသည်။

ကလေးဝမြို့နယ်တွင်  ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   မြေပဲ ဧက 

၅၃၈၀ ထိ  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ 

အဆိုပါ  စိုက်ပျ ိုးထားသောမြေပဲ  

စုိက်ခင်းများကုိ ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီလ  

မှ  စတင်နတ်ုသမ်ိးခဲရ့ာ ယနေ့တွင်    

ဧကအားလုံး    ရာနှုန်းပြည့်နုတ် 

သမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ပြီး  တစ်ဧကလျှင် 

၇၁ ဒသမ ၇၈ တင်း  ထွက်ရှိခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

"ကလေးဝမြို့နယ်   ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ မြေပဲသီးနှံ 

ဧက   ၅၃၈၀  ထိ စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ခဲ့ပါတယ်။   အဲဒီစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့    

မြေပခဲင်းတွေ  အခလုက်ရိှမှာ ဧက

အားလုံးရာနှုန်းပြည့်နုတ်သိမ်းပြီး

စီးပြီဖြစ်ပါတယ်။     မြေပဲစိုက် 

ပျ ိုးမှုအနေနဲ့ အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်း

လျက်ရိှကြပါတယ်"ဟ ု  ကလေးဝ 

မြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး        ဦးမျ ိုးနုိင်က 

ပြောပြသည်။

ကလေးဝမြို့နယ်တွင်   မြေပဲ 

စိုက်ပျ ိုးရာတွင်        တစ်ဧကကို 

မျ ိုးတစ်တင်းခွဲ စိုက်ပျ ိုးရပြီး    မျ ိုး 

စရိတ်၊   အလုပ်သမားခများနှင့် 

မြေဩဇာ၊    ပိုးသတ်ဆေးဖိုးများ 

အပါအဝင် ငွေကျပ် နှစ်သန်ိးကျော် 

ကုန်ကျစရိတ်ရှိကြောင်းနှင့်  တစ်  

ဧကစိုက်ပျ ိုးပါက တင်း ၅၀ ကျော် 

ထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

မြေပဲကို အထွက်နှုန်းကောင်း 

မွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုမည်ဆိပုါက 

ဒေသတွင်းစားသုံးမှု ဖူလုံစေမည့် 

အပြင် ပိလုျှမံှုကိပုါ ပြည်ပသိုတ့င်ပို ့

ရောင်းချနိုင်မည်ဖြစ်သောကြောင့် 

မြေပကိဲ ုဒေသမရွေးတိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုး 

သင့်ကြောင်း     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးမျ ိုးနိုင်က ပြောပြ၍ သိရသည်။

(၂၀၆)

မင်းလှ ဧပြီ ၉

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး     မင်းလှ 

မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက ချောင်း 

သစ်တန်းကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်   

ကျေးရွာစီမံကိန်း  အတိုးရငွေဖြင့်   

ဂဝံမြေလမ်းခင်းခြင်း    လုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်ပြးစီးမှုကို     ယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းက    တာဝန်ရှိသူများ 

ကွင်းဆင်း    စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် သာယာဝတခီရိင်ုကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဦးညွန့်ဇော်၊ မင်းလှ  

မြို့နယ်ကျေးလက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး      ဦးဝင်းမြင့်ထွန်းနှင့် 

ဝန်ထမ်းများက   ချောင်းသစ်တန်း 

ကျေးရွာ၌   ဂဝံမြေလမ်းခင်းခြင်း   

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှုအခြေ

အနေများကို   ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 

ကျေးရွာ       ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ကော်မတီဝင်များနှင့်တွေ့ဆုံကာ  

လိုအပ်သည်များ       မှာကြားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါကျေးရွာတွင် အရှည်ပေ  

၂၄၀၀၊ အကျယ် ၁၂ ပေ၊ အမြင့် 

ခြောက်လက်မရှိ ဂဝံမြေလမ်းခင်း 

ခြင်းလုပ်ငန်းကို    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း အတိုးရငွေကျပ် 

ကိုးသန်းဖြင့် ၂၀၂၅ ခုနှစ်  မတ်လ 

ပထမပတ်က စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ 

ရာ ယခအုခါ လပ်ုငန်းများအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့် ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါကျေးရွာတွင်  ဂဝံမြေ   

လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း    ရာနှုန်း   

ပြည့်     ဆောင်ရွက်နိုင်မှုကြောင့် 

ကျေးရွာနေပြည်သူများ လမ်းပန်း 

ဆက်သွယ်ရေး ပိမိုကုောင်းမွန်လာ 

ပြီး    ကျေးရွာမှထွက်ရှိလာသော 

ထုတ်ကုန်၊      ထွက်ကုန်များကို 

စျေးကွက်သို ့အချန်ိနှင့တ်စ်ပြေးည ီ

ပေးပို့နိုင ်တော့မည်ဖြစ်ကြောင်း   

နှင့် ယခင်ကထက်လူနေမှုအဆင့် 

အတန်း    ပိမုိုမြင့မ်ားတိုးတက်လာ

တော့မည်ဖြစ်ကြောင်း     မင်းလှ  

မြို့နယ်ကျေးလက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး   ဦးဝင်းမြင့်ထွန်းက ပြော 

ပြ၍ သိရသည်။                 သုတ

ပွင့်ဖြူမြို့နယ် ဂါတ်ကုန်းကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး
ပွင့်ဖြူ  ဧပြီ  ၉ 

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး  ပွင့်ဖြူ 

မြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက ရွှေလှေ 

ကျေးရွာအပ်ုစ ုဂါတက်နု်းကျေးရွာ 

၌ အဋ္ဌမအကြိမ်  မြစိမ်းရောင် ကျေး

ရွာစီမံကိန်းအရင်းမပျောက်လည်

ပတ်ရန်ပုံငွေ    ထုတ်ချေးခြင်းကို 

ဧပြ ီ၈ ရက်  နံနက်ပိင်ုးက  အဆိုပါ 

ကျေးရွာ၌        ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ  ပွင့ ်ဖြူမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြုးတုိးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန             အကြီးတန်းစာရေး 

ဒေါ်မွန်မွန်အောင်နှင့ ်         စမံီကန်ိး 

တာဝန်ခံ ဝန်ထမ်းများက ကျေးရွာ 

တာဝန်ရှိသူများ၊       အသင်းသား၊ 

အသင်းသူများနှင့်        တွေ့ဆုံပြီး 

မြစိမ်းရောင်     ကျေးရွာစီမံကိန်း

ဆောင်ရွက်ပေးရခြင်း၏ ရညရွ်ယ် 

ချက်များ၊ စမီကံန်ိးအကျ ိုးကျေးဇူး

များနှင့်       စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်စေရေး လိုက်နာရ 

မည့်   စီမံကိန်းလက်စွဲစာစောင်ပါ 

စည်းမျဉ်း၊          စည်းကမ်းများကို 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းများက စီမံကိန်းစက်ဝန်း

ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊ အတိုး 

နှုန်းသတ်မှတ်ချက်များ၊ ငွေစာရင်း 

ဇယားပြုစုထိန်းသိမ်းရမည့် စည်း 

ကမးချက်များကုိ     ရှင်းလင်းပြော 

ကြားပြး            အကြီးတန်းစာရေး 

ဒေါ်မွန်မွန်အောင်က မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကိံန်းလပ်ုငန်း အဖဲွ့ဝင် 

များထံ    စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ်  

၄၃ ဒသမ ၁၅ သန်း လွှဲပြောင်း 

ပေးအပ်သည်။

ထိုန့ောက် မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ

စီမံကိန်း  လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက 

ဂါတ်ကုန်းကျေးရွာရှိ စိုက်ပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၈၅ ဦးကို ငွေ 

ကျပ်၂၁ ဒသမ ၂၅ သန်း၊ မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်း လုပ်ကုိင်သူ ၁၁၅ ဦးကုိ ငွေ 

ကျပ် ၂၀ ဒသမ ၂၅ သန်း၊ အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူ ၉ ဦး 

ကိ ု ငွေကျပ် ၁ ဒသမ ၆၅ သန်း စစု ု

ပေါင်းအသင်းသား၊  အသင်းသူ 

၂၀၉ ဦးကို  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း အရင်းမပျောက်လည် 

ပတ်ရန်ပုံငွေကျပ် ၄၃ ဒသမ ၁၅ 

သန်း         ထတ်ုချေးပေးခဲက့ြောင်း 

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။ 

         ရဲဝင်းနိုင် ( ညောင်ဦး )

ရေနံချောင်း  ဧပြီ  ၉

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး ချောက် 

ခရိုင်           ရေနံချောင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက    ကျေးလက်နေ   

ပြည်သူများ     တစ်နိုင်တစ်ပိုင်  

အသေးစားစီးပွားရေးလပ်ုငန်းများ

လုပ်ကိုင်နိုင်စေရန်နှင့်  အတိုးနှုန်း 

သက်သာသည့်    ငွေကြေးအရင်း  

အနှီးများရရှိစေရန်     ရည်ရွယ်၍ 

ဆားတိုင်ကျေးရွာအုပ်စု   ရုံးဆိပ်   

မြောက်ကျေးရွာ၌  မြစိမ်းရောင်  

ကျေးရွာစီမံကိန်း       ရန်ပုံငွေဖြင့် 

လုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက်နေမှုကို 

ဧပြ ီ၈ ရက် နနံက်ပိင်ုးက တာဝန်ရိှ 

သူများ      ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်   ချောက်ခရိုင်   ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး     ဒေါ်မေသက်နိုင်၊ 

ရေနံချောင်းမြို့နယ်    ကျေးလက်   

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးအရာရိှ ဒေါ်ငဝုါရွှေနှင့ဝ်န်ထမ်း 

များက   ရုံးဆိပ်မြောက်ကျေးရွာ၌ 

မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမံီကန်ိးရန်ပုံ

ငွေဖြင့် လုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်

နေမှုအခြေအနေများ၊   စီမံကိန်း   

လက်စွဲစာစောင်ပါညွှန်ကြားချက်

များအတိုင်း  လိုက်နာဆောင်ရွက် 

ထားမှု ရှိ၊ မရှိ အခြေအနေများကို 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး  ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

က လိအုပ်သည်များမှာကြားသည်၊၊

      ရုံးဆိပ်မြောက်ကျေးရွာ၌ 

မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ   စမီကံန်ိးကိ ု  

၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘဏ္ဍာနှစ် မတည် 

ရန်ပံုငွေကျပ် သိန်း ၃၀၀ ဖြင့် စတင် 

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

ခဲ့ရာ  လက်ရှိတွင်   စိုက်ပျ ိုးရေး   

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ    ၅၉   ဦး၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူ 

၄၂ ဦး၊ အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ   ငါးဦး   စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊   အသင်းသူ ၁၀၆ ဦး 

ကို မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း

ရန်ပုငံွေကျပ် ၄၁၉ သန်ိးထတ်ုချေး 

ပေးထားကြောင်း    ရေနံချောင်း 

မြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်၊၊

နော်လူး

ရေနံချောင်းမြို့နယ် ရုံးဆိပ်မြောက်ကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်း စစ်ဆေး

ဖျာပုံမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ မတ်လအတွင်း 
ငါးမုတ်ပိဿာချနိ် ၇၆၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

‌ဖျာပုံ  ဧပြီ ၉

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး ဖျာပု ံ

ခရုိင် ဖျာပံုမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

သ့ုိ မတ်လအတွင်း ငါးမုတ်ပိဿာချန်ိ 

၇၆၀၀၀  ထိ  တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်းဖျာပုမံြို့နယ်ရေထွက်ကန်ု 

ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး        ပဲွရုပံိင်ုရှင် 

ဒေါ်မြင့်ခိုင်က ပြောပြသည်။ 

ဖျာပုံမြို့နယ်မှ       ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့    ဖေဖော်ဝါရီလက 

ငါးမုတ်  ပိဿာချနိ ်  ၆၅၀၀၀ 

သာတင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲပ့ြီး မတ် ၁ 

ရက်မှ ၃၁  ရက်ထိ  တစ်လအတွင်း 

ငါးမုတ် ပိဿာချနိ် ၇၆၀၀၀ ထိ 

တင်ပို့      ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ 

အဆိုပါ ငါးမုတ်များကိုပြည်တွင်း 

ဈေးကွက်က ဝယ်လိုအားကောင်း 

လာခြင်းကြောင့ ်  တင်ပိုအ့ားတက် 

လာခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒေသထွက် ရေထွက်ကုန်တွေ 

ထဲမှာ  ငါးမုတ်တွေ  ပိုမိုတင်ပို့ 

ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။    ပြီးခဲ့တဲ့ 

တစ်လအတွင်း ငါးမုတ် ပဿိာချန်ိ 

၇၆၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရပါ 

တယ်။ ‌ရန်ကန်ုဘကကနေ ငါးမတ်ု 

တွေ  အဝယ်လိုက်လာလို့  တင်ပို့ 

အား တက်ခဲတ့ာပါ။ ဒေသပဲွရုတံွေ 

ဆီ  ငါးမုတ်တွေ  ပုံမှန်ဝင်ရောက် 

နေပါတယ်။  ပဲွရုတံွေဆ ီဝင်လာတဲ ့

ငါးတွေကလ ဲ        လတ်ဆတ်မှုရိှပါ 

တယ်။ ကုန်တင်ပို့အား တက်လာ 

တော ့ရေလပ်ုငန်းနဲ့ ဆက်စပ်နေသ ူ

တွေ အဆင်ပြေနေတာ တွေ့ရပါ 

တယ်။  ဒီဘက်ဒေသက  ထွက်တဲ့ 

ရေထွက်ကုန်တွေက  ရန်ကန်ုကိပု ဲ

အဓကိ  တင်ပို ့ရောင်းချနေပါတယ်" 

ဟု  ဖျာပုံမြို့နယ်မှ  ရေထွက်ကုန် 

ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး  ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်မြင့်ခိုင်က ပြောပြသည်။

ဖျာပုံမြို့နယ်မှ  ရေထွက်ကုန် 

ပစ္စည်းများ ရောင်းဝယ်ရေး ပဲွရုပံိင်ု 

ရှင်များသည်       ငါးမုတ်များအပါ 

အဝင်  ဒေသရေထွက်ကုန်တွေကို

ရန်ကန်ုဈေးကွက်သို ့အဓကိတင်ပို ့

ရောင်းချလျက်ရှိကြောင်း၊ လက်ရှိ  

ငါးမုတ်တစ်ပိဿာလျှင် ငွေကျပ် 

၁၈၀၀၀ အထ ိပေါက်ဈေးရိှကြောင်း 

သိရသည်။        ကျော်ကျော်လင်း



စာမျက်နှာ ၂၈	 ၁၀-၄-၂၀၂၅

တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံ ဟာဒုန်ကောင်တီတွင် တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုကို
ထိန်းချုပ်နိုင်ခဲ့ပြီဖြစ်ကြောင်း တောင်ဂျောင်ဆန်အာဏာပိုင်အဖွဲ့အစည်းက ထုတ်ပြန်

ဥရောပတိုက်တွင် အပူချနိ်မြင့်တက်ခဲ့သဖြင့်
အပူချနိ်ဒုတိယအမြင့်ဆုံးမတ်လဖြစ်ခဲ့

ပဲရစ် ဧပြီ ၉

ဘယ်လ်ဂျယီနံိင်ုင ံအခြေစိက်ု 

ဥရောပသမဂ္ဂအဖဲွ့အစည်းအောက် 

မှ C3S အဖွဲ့အစည်းမှ သုတေသီ 

များက   ဥရောပတိုက်တွင်    ပြီးခဲ့ 

သော မတ်လအတွင်း အပူချနိ်မြင့် 

တက်မှုများဖြစ်ပေါ်ခဲ့ပြီး စစ်တမ်း 

များအရ အပခူျန်ိဒုတယိအမြင့ဆ်ုံး 

မတ်လအဖြစ်         မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့ 

ကြောင်း            ထုတ်ပြန်ခဲ့သည် 

ဟု        ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

ရာသဦတပုြောင်းလမဲှုကြောင့်  

ရာသီဥတုလွန်ကဲမှု  ပြဿနာများ 

ဖြင့်          ရင်ဆိုင်နေရခြင်းဖြစ်ပြီး 

ဥရောပတိုက်အတွင်း အပူချနိ်မြင့် 

တက်မှုမှာလည်း    မကြာခဏဖြစ် 

ပေါ်လျက်ရိှကြောင်း၊    သက်တမ်း 

တစ်လျှောက်    အပူချနိ်အမြင့်ဆုံး 

သောမတ်လမှာ ၂၀၂၄ ခုနှစ် မတ် 

လဖြစ်ကြောင်း၊        ထိသုို ့ဥရောပ 

တိုက်အတွင်း အပူချနိ်မြင့်တက်မှု 

များနှင့်   ရာသီဥတုလွန်ကဲမှုများ 

ဖြစ်ပေါ်နေခြင်းမှာ         ရုပ်ကြွင်း 

လောင်စာ သုံးစွဲမှုများကြောင့်ဖြစ်

ကြောင်း   Copernicus Climate 

Change      Service  (C3S)   မှ 

သုတေသီများက   သုံးသပ်ချက် 

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

"ဥရောပတိုက်အတွင်း ရာသီ 

ဥတုလွန်ကဲမှုကြောင့်     အပူချနိ် 

မြင့်တက်မှုတွေ    မကြာခဏဖြစ် 

ပေါ်နေတယ်။    ပြီးခဲ့တဲ့   မတ်လ 

အတွင်းမှာလဲ အပူချနိ်မြင့်တက်မှု 

တွေဖြစ်ပေါ်ခဲ့ပြီးတော့    ဥရောပ 

တိုက်အတွက်     အပူချနိ်ဒုတိယ 

မြောက်အမြင့်ဆုံး   မတ်လအဖြစ် 

မှတ်တမ်းဝင်ခဲပ့ါတယ်။ ရာသဦတ ု

လွန်ကမဲှုကြောင့ ်နောက်ထပ် အပ ူ

ချနိ်မြင့်တက်မှုတွေ    ဖြစ်ပေါ်လာ 

နိုင်ပါတယ်"ဟု Copernicus Cli-

mate Change Service (C3S)မှ 

သုတေသီတစ်ဦးက   ပြောကြားခဲ့ 

သည်။

ရာသဦတပုြောင်းလမဲှုကြောင့် 

ဥရောပတိုက်အတွင်းရှိ          နိုင်ငံ 

အများစတွုင် ပူပြင်းခြောက်သွေ့မှု 

ဖြင့်     ရင်ဆိုင်နေရပြီး   အပူချနိ် 

မြင့်တက်မှုများကြောင့်   မိုးခေါင် 

သည့်ပြဿနာဖြင့်    ရင်ဆိုင်ရနိုင် 

ကြောင်း၊ သို့သော်လည်း   လေပူ 

တိက်ုခတ်ခြင်းများကြောင့ ်ရေငွေ  

ပြန်ကာ စိုစွတ်မှုမြင့်မားလာနိုင် 

သကဲ့သို့     တိမ်ဖြစ်ထွန်းမှုများ 

လည်း         မြင့တ်က်လာနိင်ုကြောင်း 

သိရသည်။ 

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

မော်စကို ဧပြီ ၉

ရုရှားနိုင်ငံ  မော်စကိုမြို့တွင် 

ဧပြီ ၆ ရက်က ပုံမှန်မဟုတ်သော 

နှင်းမုန်တိုင်း တိုက်ခတ်မှုဖြစ်ပေါ်

ခဲ့ပြီးနောက်‌ ကောက်ပဲသီးနှံများ 

ပျက်စီးခဲ့ကာ ဆုံးရှုံးမှုများဖြစ်ပေါ်

ခဲရ့ကြောင် ယနေ့သတင်းများအရ 

သိရသည်။

နှင်းမုန်တိုင်းကြောင့်    ရုရှား 

နိင်ုင၏ံ တတယိအကြီးဆုံး ဂျုစံိက်ု 

ပျ ိုးထတ်ုလပ်ုသော    စတက်ဗရိပုူး 

ဒေသတွင် ဂျုစံိက်ုခင်းများ ပျက်စီး 

ခဲက့ြောင်း ဒေသခအံပ်ုချုပ်ရေးမှူး 

ဗလာဒီမာရော့ဗ်က    ပြောကြားခဲ့ 

သည်။

လက်ရှိအချနိ်သည်    စတက် 

ဗရိုပူးဒေသတွင်  ဂျုံများရိတ်သိမ်း 

ချန်ိဖြစ်ပြီး နှင်းမန်ုတိင်ုးတိက်ုခတ် 

မှုကြောင့ ်ရာသဦတဆုိုးရွားခြင်းက 

ဂျုအံထွက်နှုန်းကိ ုကျဆင်းသွားစေ 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း  ဗလာဒီမာရောဗ့် 

က ပြောကြားခဲ့သည်။

"ပျက်စီးသွားတဲဂ့ျုခံင်းတွေက ု

ကျွမ်းကျင်သတူွေက    လောလော 

ဆယ်အကဖဲြတ်နေပါတယ်။ ရလဒ် 

တွေအပေါ်     အခြေခံပြီးနောက် 

ကျဆင်းသွားနိင်ုတဲ ့ဂျုအံထွက်နှုန်း  

ရာခိုင်နှုန်းကို   ထုတ်ပြန်ပေးသွား 

မှာပါ"ဟု အုပ်ချုပ်ရေးမှူးက ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

ယနေ့တွင်         နှင်းမုန်တိုင်း 

ကြောင့်   နှင်းထုသည် ကိုးလက်မ 

ထ ိမြင့လ်ာကြောင်း၊ ထိုပ့ြင်အကြီး 

ဆုံးစပါးထွက်ရှိသော   ဒေသဖြစ် 

သည့်   ခရာနိုဒါဒေသတွင်လည်း 

စပါးခင်းများပျက်စီးကာ     စပါး 

အထွက်နှုန်း  ကျဆင်းခဲရ့ကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ

ရုရှားနိုင်ငံတွင် နှင်းမုန်တိုင်းတိုက်ခတ်ပြီးနောက်
ကောက်ပဲသီးနှံများပျက်စီးပြီး ဆုံးရှုံးမှုများဖြစ်ပေါ်ခဲ့

ဆိုးလ် ဧပြီ ၉

တောင်ကိရုီးယားနိင်ုင ံတောင် 

ဂျောင်ဆန်စီရင်စု ဟာဒုန်ကောင် 

တီတွင် ဧပြီ ၈ ရက်က   တောမီး 

လောင်ကျွမ်းမှုဖြစ်ပွားခဲပ့ြး   တော 

မီးသည် နေအိမ်များသို့  ကူးစက် 

မည်ကို          စိုးရိမ်သည့်အတွက် 

လေကြောင်းအကူအညီကိုပါ ရယူ 

ခဲပ့ြီး   တောမီးကိ ု  အမြန်ဆုံးထန်ိး 

ချုပ်နိုင်ရန်   ကြိုးပမ်းခဲ့မှုကြောင့် 

တောမီးကို ၂၄ နာရီအတွင်း ထိန်း 

ချုပ်နိင်ုခဲခ့ြင်းဖြစ်ကြောင်း  တောင် 

ဂျောင်ဆန်စရီင်စ ု         အာဏာပိင်ု 

အဖွဲ့အစည်းက        ထုတ်ပြန်ခဲ့ 

သည်ဟု ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုသည် 

ဟာဒန်ုကောင်တအီတွင်းရိှ အိကုေ 

ဂျုန်မြောင်တောင်ခြေအနီးမှစတင် 

လောင်ကျွမ်းခဲခ့ြင်းဖြစ်ပြီး မီးသတ် 

တပ်ဖဲွ့ဝင်များနှင့ ်သစ်တောရေးရာ 

ဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများပူးပေါင်း၍ 

တောမီးကိ ု  အမြန်ဆုံးထန်ိးချုပ်နိင်ု 

အောင်        ကြိုးစားပေးခဲခ့ြင်းဖြစ် 

ကြောင်း၊        တောမီးကို ၂၄ နာရီ 

အတွင်း    ထိန်းချုပ်နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ် 

သော်လည်း တောမီးလောင်ကျွမ်း 

မှု     အရှိန်ပြင်းထန်သည့်အတွက် 

သစ်တောမြေ   ဟက်တာ ၇၀ ထိ 

လောင်ကျွမ်း   ပျက်စီးခဲ့ကြောင်း 

တောင်ဂျောင်ဆန်                 စရီင်စ ု

အာဏာပိုင်         အဖွဲ့အစည်းက    

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။ 

"ဟာဒန်ုကောင်တမှီာ တောမီး 

လောင်ကျွမ်းမှု ဖြစ်ပွားခဲ့ပါတယ်။ 

အန္တရာယ်ရိှတဲ ့       တောမီးလောင် 

ကျွမ်းမှုပါ။    ဒါကြောင့် သစ်တော 

ဝန်ထမ်းတွေနဲ့   မီးသတ်တပ်ဖဲွ့ဝင် 

တွေပူးပေါင်းပြီးတော့ တောမီးကို 

ထန်ိးချုပ်နိင်ုဖို ့       ကြိုးစားပေးခဲတ့ဲ ့

အတွက် ၂၄ နာရီအတွင်း တောမီး 

ကို   စတင်ထိန်းချုပ်နိုင်ခဲ့ပြီဖြစ်ပါ 

တယ်။ ဘေးလွတ်ရာ ရွှေ့ပြောင်းခဲ ့

ရတဲ ့ဒေသခတံချ ို့ကိ ုနေရပ်ပြန်ခွင့် 

ပြုသွားတော့မှာ   ဖြစ်ပါတယ်"ဟု 

တောင်ဂျောင်ဆန်စီရင်စု အာဏာ 

ပိုင်အဖွဲ့အစည်းမှ ပြောရေးဆိုခွင့် 

ရိှသတူစ်ဦးက ပြောကြားခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

ဘိုလီဗီးယားနိုင်ငံ ဘီနီနယ်မြေတွင် မြစ်ရေလျှတံက်မှုကြောင့်
မွေးမြူရေးတိရစ ္ဆာန်များ ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ပြောင်းခဲ့ရ

လာပါ့ဇ် ဧပြီ ၉

ဘိုလီဗီးယားနိုင်ငံ   ဘီနီနယ် 

မြေတွင် ဧပြီ ၈ ရက်က မိုးသည်း 

ထန်စွာရွာသွန်းကာ    မြစ်ရေလျှ ံ

တက်မှု    ဖြစ်ပေါ်ခဲ့သောကြောင့် 

မွေးမြူရေးခြံတချ ိ့ု  ရေလွှမ်းမုိးသွား 

ပြီး မွေးမြူရေးတိရစ္ဆာန်များ ဘေး 

လွတ်ရာ  ရွှေ့ပြောင်းခဲ့ရကြောင်း     

ဘိုလီဗီးယား   သဘာဝပတ်ဝန်း 

ကျင်ထိန်းသိမ်းရေးအဖွဲ့အစည်း 

က   ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည်ဟ ု       ယနေ့ 

သတင်းများတွင် ဖော်ပြထားသည်။ 

ရေကြီးရေလျှမံှု    ဖြစ်ပွားနေ 

သည့်   ဘီနီနယ်မြေသည်   ဘိုလီ 

ဗီးယားနိုင်ငံနှင့်    ဘရာဇီးနိုင်ငံတို့  

နယ်နိမိတ်ခြင်း    ထိစပ်နေသည့် 

နယ်မြေဖြစ်ပြီး     ဒေသခံများမှာ 

စိက်ုပျ ိုးရေးနှင့ ်မွေးမြူရေးလပ်ုငန်း 

ကိုသာ ဦးစားပေးလုပ်ကိုင်ဆောင် 

ရွက်နေကြသူများ  ဖြစ်ကြောင်း၊ 

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမှုကြောင့်  

မြစ်ရေလျှတံက်ကာ   မွေးမြူရေး 

ခြတံချ ို့ ရေမြုပ်သွားသည့အ်တွက် 

ကျွ၊ဲ နွားများမှာ ရေကူး၍စားကျက် 

များရှိရာ  ဘေးလွတ်ရာသို့   ရွှေ့ 

ပြောင်းခဲ့ရကြောင်း သိရသည်။ 

"တစ်ခါမှ     မကြုံဖူးသေးတဲ့ 

ရေကြီးရေလျှမံှုမျ ိုးနဲ့   ရင်ဆိုင်နေ 

ရပါတယ်။      ကျွဲ၊ နွားတွေကို 

စားကျက်ထဲလွှတ်ထားတုန်း ရုတ် 

တရက်  ရေလွှမ်းလာတဲ့အတွက် 

ကျွဲ၊ နွားတွေကု ကုန်းမြင့်ပိုင်းကို 

ရေကးပြီး ရွှေ့ပြောင်းစေခဲပ့ါတယ်" 

ဟု   ကျွဲ၊ နွား ထိန်းကျောင်းသူ          

ဂန်သာအာမကတလာက နိင်ုငပံိင်ု 

သတင်းဌာနသို ့ပြောကြားခဲသ့ည်။

ရေကြီးရေလျှမံှု    ဖြစ်ပေါ်နေ 

သည့အ်ခြေအနေမာ    အန္တရာယ်ရိှ 

သည့်အခြေအနေ          ဖြစ်သည့် 

အတွက်   ဘီနီနယ်မြေအတွင်းရှိ 

မွေးမြူရေးတိရစ ္ဆာန်များအနေဖြင့် 

ဘီနီဧရိယာအတွင်း    ရေကြီးရေ 

လျှမံှုဖြစ်ပွားချန်ိ         ကြာမြင့ပ်ါက 

အသက်ဆုံးရှုံးရမည့်    အရေးဖြင့် 

ရင်ဆိုင်နေရကြောင်း၊   ဘန်နီနယ် 

မြေတွင်    ကျွဲ၊ နွားအကောင်ရေ 

၂၀၀၀၀၀ ကျော်ရိှပြး တစ်နိင်ုငလံုံး 

အတိင်ုးအတာ၏ နှစ်ရာခိင်ုနှုန်းခန့်  

မှာ    ဘီနီနယ်မြေတွင်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

နယူးဇီလန်နိုင်ငံ အာတိတ်ရေခဲပြင်များတွင်ကျက်စားသော
နှင်းဝံပုလွေများ မျ ို းသုဉ်းလုနီးစာရင်းဝင်လာ

ဝယ်လင်တန် ဧပြီ ၉

   အာတိတ်ရေခဲပြင်များတွင် 

ကျက်စားသော  နှင်းဝံပုလွေများ  

မျ ိုးသဉ်ုးလနုီး           စာရင်းဝင်လာ 

ကြောင်း   တောရိင်ုးတရိစ ္ဆာန်ထန်ိး 

သိမ်းရေး    ကျွမ်းကျင်သူများက       

ပြောကြားခဲ့သည်ဟု      ယနေ့ 

သတင်းများအရ သိရသည်။

အမွေးဖြူဖွေးကာ    လှပသော 

နှင်းဝပံလုွေများသည်  လွန်ခဲသ့ော 

နှစ်ပေါင်း       တစ်သောင်းကျော် 

ကတည်းက အမေရကိတစ်ခွင်တွင်  

လှည့်လည်ကျက်စားနေကြသော 

သတ္တဝါများဖြစ်ပြီး      ရာသီဥတု 

ဖောက်ပြန်မှု၊ ရေခဲပြင်များအရည် 

ပျော်လာမှု၊ အစားအစာများရှားပါး 

လာမှုများ‌ကြောင့်          ကောင်ရေ 

တဖြည်းဖြည်း  ကျဆင်းလာကာ  

မျ ိုးသုဉ်းလုနီးပါး စာရင်းဝင်လာခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

အဆိုပါနှင်းဝံပုလွေများသည်  

မျ ိုးသုဉ်းလုနီးပါး     မျ ိုးစိတ်များ 

စာရင်းဝင်လာပြီးနောက်    တော 

ရိုင်းတိရစ ္ဆာန်ထိန်းသိမ်းသူများက 

စနစ်တကျ ထန်ိးသမ်ိးမှုများပြုလပ်ု 

ခဲ့သဖြင့် ယနေ့တွင်   နှင်းဝံပုလွေ 

ပေါက်သုံးကောင်ကို သားဖောက် 

နိင်ုခဲက့ြောင်း        နယူးဇလီန်နိင်ုင ံ

အောတ့ာဂိတုက္ကသိလ်ုမှသတ္တဗေဒ 

ပညာရှင်   ဖိလစ်ဆီဒွန်က   ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

အဆိပုါ နှင်းဝပံလုွေကောင်ရေ 

သည်  လက်ရှိတွင်   နှစ်သိန်းခန့် 

ရိှသေးသော်လည်း ၎င်းတိုကုိ့ရှာဖွေ 

တွေ့ရှိရန်မှာ        ခက်ခဲကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ

သစ်ပင်စိုက်ပါ တို့ကမ္ဘာ

သာယာလှပ စိမ်းမြမြ



ခရုအမျ ိုးမျ ိုးပါဝင်သော     ခရုမျ ိုးပေါင်းစုကြီး 

တစ်ခုလုံးကို ပါဏဗေဒအရမော်လပ်စကား (Mol-

lusca)ဟုခေါ်တွင်၍   ထိုဝေါဟာရမှာ ကိုယ်ခန္ဓာ 

ပျော့သောသတ္တဝါမျ ိုးဟု     အဓိပ္ပာယ်ရလေသည်။ 

ခရုမျ ိုးပေါင်းစုတွင်  ခရု၊   ပက်ကျ၊ိ   ယောက်သွား၊ 

ကမာ၊ ပက်ကျတိိုသ့ာမက၊ ကင်းမွန်၊ ကင်းမွန်ဘလဲပ်ိ၊ 

ဘဝ ဲစသောသတ္တဝါများလည်းပါဝင်သည်။ ထုိသတ္တဝါ 

များ၌   များသောအားဖြင့်      ကိုယ်ခန္ဓာကိုဖုံးအုပ် 

ကာကွယ်ထားသော အခွံမာများရှိကြသော်လည်း   

အချ ို့တွင် လုံးဝမပါချေ။ အချ ို့တွင် ပါပြန်ကလည်း

သေးငယ်၍သော်လည်းကောင်း၊        သို့မဟုတ် 

ကိုယ်ထဲ၌ နစ်မြုပ်၍သော်လည်းကောင်း    ရှိတတ် 

သည်။   အခံွပါရိှခဲသ့ော် ခရလုုံးကဲသ့ို ့အခံွတစ်ခတုည်း 

ပါရှိသော ခရုမျ ိုးဖြစ်က    ခွံတည်းခရုဟူ၍လည်း 

ကောင်း၊   ယောက်သွားကဲ့သို့အခွံနှစ်ခြမ်းစပ်ပါရှိက 

အခံွစုခံရဟု၍ူလည်းကောင်းခေါ်သည်။  အခံွပါသည် 

ဖြစ်စေ၊ မပါသည်ဖြစ်စေအခွံ ဖြစ်ပေါ်ဖန်တီးပေးနိုင် 

သော အပေါ်ယအံရေခံွတစ်ထပ်ကား အားလုံးမှာပင် 

ပါရိှကြ၏။   ရေငန်တွင်  ခရမုျ ိုးပေါင်းစုကံိ ု  တွေ့ရ၏။    

သိုသ့ော်  ရေချ ိုနှင့က်န်ုးတွင်နေသော ခရမုျ ိုးလည်းရိှ 

သေးသည်။   ကမ္ဘာအရပ်ရပ်၌   ခရမုျ ိုးပေါင်း ၈၅ဝဝဝ 

ခန့်မျှရိှ၍    ၎င်းတိုကုိ့ အောက်ပါအတိင်ုး   အမျ ိုးအစား 

ပေါင်း ငါးမျ ိုးခွဲခြားထားသည်။

ဝမ်းဗိုက်ဖြင့်သွားသောခရု

ဤဝေါဟာရမှာ       ဝမ်းဗိုက်ဖြင့်သွားသော 

သတ္တဝါများဟုအဓိပ္ပာယ်ရ၍၊   ဤမျ ိုးပေါင်းတွင် 

ပက်ကျနှိင့်တကွ   ရေချ ို၊    ရေငနအ်ပြင်   ကနု်းမှာပါ 

တွေ့ရသောခရလုုံး၊  ခရစုေတမီျားပါဝင်သည်။ ကမ္ဘာ 

အရပ်ရပ်တွင်   တွေ့ရသော  ခရုမျ ိုးအားလုံးအနက်   

ထက်ဝက်ကျော်ကျော်သည် ဤမျ ိုးပေါင်း၌ပါဝင် 

သည်။   ၎င်းတိုသ့ည်   မမိိတို၏့ဝမ်းဗိက်ုအရေပြားကိ ု   

မြေပေါ်၌  တွန့်၍တွန့်၍ တစ်နေရာမှတစ်နေရာသို့ 

တွားသွားကြသည်။ ဦးခေါင်းဦးချ ိုသဏ္ဌာန် ဦးမှင်တစ်စံု 

ပါတတ်သည်။ ထိုဦးမှင်များ၏ထိပ်ဖျား၌ မျက်စိ 

တစ်လုံးစီပါသည်။  အကယ်၍  ဦးမှင်နှစ်စုံရှိပါက     

နောက်ပိုင်းအစုံတွင် မျက်စိများပါရှိသည်။  ပက်ကျ ိ

ကဲ့သို့သော အကောင်မျ ိုးအချ ို့တွင် အခွံလုံးဝမရှိဘဲ 

အချ ို့တွင်  အလွန်သေးငယ်သောအခွံကလေးသည်   

ကိယ်ုအတွင်း၌နစ်မြုပ်နေသည်။     ကျနအ်ခွရှံသိော 

အမျ ိုးတ့ုိတွင် အခံွသည်အခံွတစ်ခုတည်းဖြစ်၍၊   ဝက်အူ 

လမ်ိအရစ်များဖြင့ ်ကတောပ့ုမံျားလည်းရိှတတ်သည်။

အခွံစုံခရု

ဤမျ ိုးပေါင်းတွင်  ရှပ်၊ ခုံး၊ ယောက်သွား၊ ကမာ 

စသော ရေနေအခွံစုံခရုအားလုံးပါဝင်သည့်အတွက် 

သာမန်အားဖြင့ ်အခံွစုခံရမုျ ိုးဟလုည်းခေါ်ကြသည်။ 

အခံွနှစ်ခြမးသည်တစ်နေရာ၌ ပတ္တာဆက်ဆက်နေ၍ 

ထိုအခွံများကိုအလိုရှိသလို    ပိတ်နိုင်ဖွင့်နိုင်သည်။

ဤခရမုျ ိုး၏ခြေထောက်မှာ ပဆုန်ိသွားပုသံဏ္ဌာန်ရိှ၍ 

တစ်ခါတစ်ရ ံ၎င်းတိုကိ့ပုယ်လဆီိင်ုပေါ(့ပဆုန်ိသွားပုံ

ခြေထောက်ရိှသတ္တဝါ)ဟလုည်းခေါ်ကြသည်။ ဤခြေ 

ထောက်ဖြင့်  ၎င်းတို့သည်  သဲထရဲွှံ့ထဲ၌ တွင်းတူးပြီး

ခိုအောင်းနိုင်ကြသည်။        ပါးလွှာသောအသက်ရှူ 

အင်္ဂ ါပါသောသတ္တဝါ     (Lamellibranchia)ဟု 

ခေါ်ခြင်းမှာ ဤခရုမျ ိုး၏ အသက်ရှူအင်္ဂါများသည်  

သစ်ရွက်သဏ္ဌာန်ပြားချပ်၍   အထပ်ထပ်ပါရှိသော 

ကြောင့်ဖြစ်သည်။ 

ဦးခေါင်းတွင်ခြေထောက်ပေါက်သောခရု

ဤဝေါဟာရမှာ ဦးခေါင်းတွင်ခြေထောက်ပေါက် 

သောသတ္တဝါမျ ိုးဟု အဓိပ္ပာယ်ပေါက်သည်။ ခရုမျ ိုး 

အားလုံးတွင် ဤသတ္တဝါမျ ိုးသည် ကိုယ်အင်္ဂါအစိတ် 

အပိုင်းအပြည့်စုံဆုံး အဆင့်အတန်းအမြင့်ဆုံးဖြစ်၍၊

အသိဉာဏ်အရာ၌ ကျောရိုးရှိတိရ စ္ဆာန်များနှင့်အနီး

စပ်ဆုံးဖြစ်သည်။ ၎င်းတိုသ့ည် ရေငန်သတ္တဝါများဖြစ် 

ကြသည်။ ဤခရမုျ ိုး၏ဦးခေါင်းတွင် မျက်စနှိစ်လုံးပါ 

ရှိ၍  ပါးစပ်ပတ်လည်၌   စုပ်ယူနိုင်သော  အင်္ဂါအဖု

ကလေးများနှင့်ပြည့်စုံနေသည်။  ဦးမှင် ရှစ်ချောင်း 

သော်လည်းကောင်း၊ ၁ဝ ချောင်းသော်လည်းကောင်း 

ပါရှိသည်။   ပါးစပ်တွင်  ကြက်တူရွေးနှုတ်သီးကဲ့သို့

မာကျောသော နှုတ်သီးတစ်မျ ိုးလည်းပါရိှတတ်သည်။ 

ဘဝဲ၊  ကင်းမွန်နှင့်ကင်းမွန်ဘဲလိပ်တို့သည်  ဤမျ ိုး 

ပေါင်းတွင်ပါဝင်သည်။ ၎င်းတိုသ့ည် အစာကိဖုြစ်စေ၊ 

ရန်သူကုိဖြစ်စေ၊ ဦးမှင်များဖြင့်ရစ်ပတ်ကာ ရုန်းမလွတ် 

နိုင်အောင်ဖမ်းဆုပ်ထားပြီးလျှင်  နှုတ်သီးဖြင့်ကိုက် 

ဖြတ်စားမျ ိုလေရိှ့သည်။ ဤခရမုျ ိုးတွင် ရန်သနှူင့တ်ွေ့ 

ကအကာအကွယ်အလိုငှ့ာ ပန်းထတ်ုနိင်ုသောမင်ရည် 

အိတ်လည်းပါရှိတတ်၍     ထွက်ပြေးလိုသောအခါ

ထိုအရည်ကိုပန်းထုတ်ပြီး     ရေကိုနောက်ကျစိေ၍ 

တစ်ဟုန်ထိုးနောက်ဆုတ်ပြေးတတ်သည်။  နော့တီ 

လပ်(Nautilus)ဟုခေါ်သောလှပသည့် ပင်လယ်ခရု

လုံးတစ်မျ ိုးတည်းတွင်သာ  အခွံပါရှိ၍ ကျန်ခရုမျ ိုး 

တို၌့ လုံးဝအခံွမပါချေ။ ပါပြန်လျှင်လည်း သေးငယ်၍ 

ကိုယ်ထဲ၌နစ်မြုပ်နေသည်။

မာသောအခွံရှိသောရေငန်ခရု

ဤခရုမျ ိုးသည်   ရေငန်သတ္တဝါသက်သက်ဖြစ် 

သည်။ မာသောအခွံရှိ၍ အမ်ဖီနျူရာ(Amphineura)

ဟခုေါ်သည်။ ကိယ်ုထည်မှာ ခပ်ဝိင်ုးဝိင်ုးပြားပြားဖြစ် 

၍ ဦးခေါင်းသီးခြားမရိှချေ။ ကိယ်ုအပေါ်ပိင်ုးတွင်သာ

သေးငယ်သောအခွံပါရှိ၍ အခွံမှာပါးလွှာကာတစ်ခု

ပေါ်တစ်ခထုပ်လျက်ရိှတတ်သည်။ ကိယ်ုအောက်ပိင်ုး 

တစ်ပိုင်းလုံးမှာ    ခြေထောက်သဖွယ်ဖြစ်၍    ဤ 

ခြေထောက်ကိုတွားသွားရန်နှင့်  ကျောက်တွင်ကပ် 

တွယ်နေရန် အသုံးပြုသည်။

ဆင်စွယ်နှင့်ပုံသဏ္ဌာန်တူသောခရု

ဤခရမုျ ိုး၌ ဆင်စွယ်နှင့ပ်ုသံဏ္ဌာန်တသူောအခံွ 

ရိှ၍ စကကဖိပုဒါ(Scaphopoda)ဟခုေါ်သည်။    ဤ 

မျ ိုးပေါင်းတွင်  အမျ ိုးအနည်းငယ်သာပါ၍  အထက် 

တွင်ဖော်ပြခဲ့သောမျ ိုးပေါင်းတို့လောက်   မထင်ရှား 

ချေ။ ၎င်းတိုသ့ည် သေးငယ်သောရေသတ္တဝါများဖြစ် 

ကြ၏။  ၎င်းတို့၏အခွံမှာ  တစ်ဖက်သို့ရှူးသွားသော

ပြွန်ကောက်ကလေးသဖွယ်ဖြစ်၍ ထပ်ိနှစ်ဖက်စလုံး၌ 

အပိတ်မရှိဘဲပွင့်နေသည်။ ခရုဆင်နှာမောင်းဟုခေါ်

သောခရုမျ ိုးသည် ဤမျ ိုးပေါင်းတွင်ပါဝင်သည်။ ခရု 

မျ ိုးဝင်သတ္တဝါတို့၏အရွယ်မှာ      အစားစားရှိသည်။ 

အလွန်သေးငယ်သော     အကောင်များလည်းရှိ၍ 

ကင်းမွန်ဘဲလိပ်အကြီးစားများမှာ  အလျားပေ ၃ဝ 

ကျော်ထရိှိသဖြင့ ်ကျောရိုးမဲသ့တ္တဝါထ၌ဲ အရှည်လျား 

ဆုံးပင်ဖြစ်သည်။  ၎င်းတို့သည်   များသောအားဖြင့် 

နှေးကွေးကြ၏။   သို့သော်    ကင်းမွန်ဘဲလိပ်၊    ဘဝဲ 

စသောအကောင်အချ ို့မှာ အလွန်လျင်မြန်ဖျတ်လတ် 

ကြသည်။ ကမာကောင်သည်လည်း ငယ်ရွယ်စဉ်က 

ဖျတ်လတ်၍ ကြီးပြင်းလာသောအခါကျမှ ကျောက် 

တုံးကျောက်ဆောင်များတွင်  တွယ်ကပ်ပြီး   မလှုပ် 

မရှားဘဲနေသည်။    ကမ္ဘာတွင်   ခရုများပေါ်စက 

၎င်းတို့အားလုံးသည် ပင်လယ်၌သာ ကျက်စားခဲ့ကြ 

ကြောင်းကို  တူးဖော်ရရှိသော  ရှေးဖြစ်ကျောက်ဖြစ် 

ရုပ်ကြွင်းများမှ လေ့လာသိရှိရပေသည်။  ထို့နောက် 

ရေချ ိုတွင်   အချ ို့ကျက်စားလာကြ၍    နောင်သော် 

ကုန်းပေါ်တွင်ပါကျက်စားလာကြသည်။    ယခုအခါ 

ပါဏဗေဒအလိအုရ ဂက်စရိပုဒါခရမုျ ိုးတိုသ့ည်ကန်ုး 

သတ္တဝါအပေါင်းတွင် အမျ ိုးများပြားသော မျ ိုးပေါင်း 

တစ်ခုဖြစ်နေကြောင်း သိရသည်။ 

ကြွေခရု

ကြွေခရုသည်   သေးငယ်သော  ပင်လယ်ခရုမျ ိုး 

စတ်ိဖြစ်ပြီး ဝမ်းဗိက်ုဖြင့သွ်ားသော ခရမုျ ိုးဖြစ်သည်။ 

သမိင်ုးကြောင်းအရ ပစဖိတ်ိနှင့အ်နိ္ဒယိသမဒု္ဒရာနိင်ုငံ

အများအပြားတွင်    ဒင်္ဂ ါးပြားများ   အသုံးမပြုမီက 

ကြွေခရုအခွံများကို  ငွေကြေးအဖြစ်  တွင်ကျယ်စွာ 

အသုံးပြုခဲ့ကြပြီး ကြွေစေဟုခေါ်ခဲ့ကြသောကြောင့်

ဤမျ ိုးစိတ်များကို ကြွေခရုဟုခေါ်သည်။

ဖော်ပြချက်နှင့်ဝိသေသလက္ခဏာများ

ကြွေခရသုည်သေးငယ်၍ အကြမ်းအားဖြင့အ်ချ ိုး 

အစားမညီသော    ဆဋ္ဌဂံပုံခပ်ဆင်ဆင် တဖက်ခုံး 

တစ်ဖက်ပြားကြွေစေပံုရိှပြး သံုးစင်တီမီတာ (၁ ဒသမ 

၂ လက်မ) အရွယ်ထိရှိသည်။ အပြားဖက်တွင်အနား

စွန်းများတွန့်နေသော အလျားလိက်ုအကဲွကြောင်းပါ 

ရှိသည်။ အရောင်သည်    ခပ်ဖျော့ဖျော့ဖြစ်သော 

အဖြူအဝါနရုောင်စသည်ဖြင့ရိှ်သည်။ ကျောဘကမှာ 

အဝါရောင်အနားကွပ်ထားသော မီးခိုးစမ်ိးရောင်ဖြင့် 

ကြည်လင်တောက်ပနေပြီး တစ်ခါတစ်ရံအရောင် 

ရင့သ်ော ကန့်လန့် ဖြတ်အစင်းကြောင်းများနှင့ ်နူးညံ့

သောအဝါရောင်အကွင်းများပါရှိသည်။  ဝမ်းဗိုက်ရှိ 

အပေါက်သည် ဖြူဖွေးကျယ်ပြန့် ပြီး အနားတွန့်များ 

ပါရှိသည်။ သက်ရှိအကောင်၏အခွံကို  အဖြူနှင့်ခပ်

ဖျော့ဖျော့အရောင်များဖြင့် ဖုံးအုပ်ထားသည်။

ပျ ံ့နှံ့တည်ရှိပုံ

၎င်းသည် အင်ဒိ-ုပစဖိတ်ိအပပူိင်ုးရေပြင်တွင်တွင် 

ကျယ်စွာတွေ့ရလေရိှ့သော မျ ိုးစတ်ိဖြစ်သည်။ အရှေ့ 

နှင့်တောင်အာဖရိက၊ မဒါဂတ်စကာ၊ ပင်လယ်နီနှင့် 

ပါရှန်ပင်လယ်ကွေ့၊ မော်လဒိုက်၊  အရှေ့ပိုင်းပိုလီနီး 

ရှား၊ အလယ်ပိုင်းအမေရိကမှ ကျွန်းစုများ၊ ဂျပန် 

တောင်ပိုင်းနှင့်မြောက်ပိုင်း       နယူးဆောက်ဝေး 

ပြည်နယ်နှင့ ် လောင်ဟိုးကျွန်းအပါအဝင် ဒေသ 

အများအပြားတွင်တွေ့ရသည်။

နေထိုင်ရာ

ဤကြွေခရုသည်    ပင်လယ်ရေမှော်ပင်များ၊ 

သန္တာအကြွင်းအကျန်များနှင့ ် အခံွနှစ်ခပုါ   ပင်လယ် 

ခရုယောက်သွားအခွံများကြားတွင်       ဒီရေလွှမ်း 

ရေတမ်ိပိင်ုးရေကန်များတွင် နေထိင်ုပါသည်။ ရေတမ်ိ 

ပိင်ုးများတွင် ကျောက်ဆောင်များနှင့ ်   ရေနည်းသော 

သန္တာကျောက်တန်းများတွင်      တွေ့ရှိနိုင်သည်။ 

ကျောက်တုံးများနှင့်  သန္တာသေအပိုင်းအစများပေါ် 

တွင်   ပေါက်နေသော   ရေညှိများနှင့်   ရေနေအပင် 

များကိုစားသည်။

လူ့အသုံးအဆောင်များ

အခွံကိုလက်ဝတ်တန်ဆာနှင့်  အခြားအလှဆင် 

ပစ္စည်းများဖြစ်သည့်  ခြင်းတောင်းနှင့်နံရံချတိ်အလှ

ဆင်ပစ္စည်းများတွင် အသုံးပြုသည်။

ငွေကြေးအဖြစ်

ဤကြွေခရ၏ုအခွ ံ(ကြွေစေ)့ များကိ ုအာဖရကိ၊ 

အာရှနှင့ပ်စဖိတ်ိကျွန်းများရိှနေရာဒေသများစွာတွင် 

ကုန်ပစ္စည်းဖလှယ်ရေးကြားခံ(ငွေကြေး) အဖြစ် ၁၉ 

ရာစုနှောင်းပိုင်းထိ  အသုံးများခဲ့သည်။ မော်လ်ဒိုက် 

သည် အာရှနှင့်အရှေ အာဖရိက  ကမးရုိးတန်းဒေသ 

များတစ်ခွင်အတွက်   ကြွေစေများကုိ  အဓိကတင်ပ့ုိ 

ပ့ံပုိးပေးသည်။ များပြားလှသော  မောလ်ဒုိက်နုိင်ငံ 

ထွက်  ကြွေစေများကို ကုန်သည်များက အာဖရိက 

သို့ မိတ်ဆက်တင်သွင်းခဲ့ကြသည်။ ၎င်းကို  ဥရောပ 

မှ     ရွှေ့ပြောင်းအခြေချနေထိုင်သူများမှတစ်ဆင့် 

ဌာနေအမေရိကန်    တိုင်းရင်းသားများနှင့်လည်း  

ရောင်းဝယ်ခဲ့သည်။

ကြွေခရုအခွံကို အာဖရိက ဘာသာတရားအချ ို့ 

တွင် ဗေဒင်ဟောခြင်းဆုိင်ရာထံုးတမ်းများတွင် အသံုး 

ပြုဆဲဖြစ်သည်။ အိန္ဒိယရှိ  ကာရာလာပြည်နယ်တွင် 

အထူးငွေကြေးအကြွေစေမ့ျားကိ ုဟနိ္ဒူနက္ခတ်ဗေဒင် 

၏တစ်စိတ်တစ်ပုိငး်အဖြစ်      ဗေဒင်တွက်ရန် 

အသံုးပြုသည်။

အချုပ်အားဖြင့်ဆိုရသော် ကျောရိုးမဲ့ရေသတ္တဝါ 

ကြွေခရုသည်     လူ့အသုံးအဆောင်ပစ္စည်းများ 

ပြုလုပ်ရာတွင်လည်း   အသုံးဝင်သော  တန်ဖိုးမြင့် 

ရေသတ္တဝါဖြစ်ကြောင်း          လေ့လာရေးသား 

လိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား

- မြန်မာ့စွယ်စုံကျမ်း၊အတွဲ(၁)

- ငါးလုပ်ငန်းစာစဥ်အတွဲ(၁)၊အမှတ်(၃)

- Fish Base of Myanmar

- Inland Fisheries of Myanmar

နှင်းအိ(ရာမညမြေ)ကျောရိုးမဲ့ရေသတ္တဝါခရုအမျ ို းမျ ို းနှင့် ကြွေခရုအကြောင်း
၁၀-၄-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၉



စာမျက်နှာ ၃၀	 ၁၀-၄-၂၀၂၅

ခင်ဦးမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သောကုလားပဲ 
ရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီးစီး၊ တစ်ဧကလျှင် ၂၄ ဒသမ ၀၇ တင်း ထွက်ရှိ

ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 
မတ်လအတွင်း ကွမ်းသီးအစိမ်းအလုံးရေ
အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

ပန်းတနော်   ဧပြီ   ၉
   ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ      ရန်ကုန် 
ဈေးကွက်သို့        မတ်လအတွင်း 
ကွမ်းသီးအစိမ်းအလုံးရေ  အများ 
အပြား တင်ပ့ုိရောင်းချနုိင်ခ့ဲကြောင်း  
ပန်းတနော်မြို့နယ် ကွမ်းသီးရောင်း
ဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်   ဒေါ်သက်သက် 
က ပြောပြသည်။

ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 
ဈေးကွက်သို့     ဖေဖော်ဝါရီလက 
ကွမ်းသီးအစိမ်း          အလုံးရေ 
၅၈၀၀၀၀ သာ တင်ပ့ုိရောင်းချနုိင်ခ့ဲ 
ပြီး ယခနှုစ် မတ် ၁ ရက်မှ ၃၁ ရက် 
ထ ိတစ်လအတွင်း ကွမ်းသီးအစမ်ိး 
အလုံးရေ   ၉၄၀၀၀၀  ထိ  တင်ပို့ 
ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊   အဆိုပါ 
ကွမ်းသီးအစိမ်း အလံုးရေ ၁၀၀ လျှင် 
ငွေကျပ် ၁၉၅၀၀ ထိပေါက်စျေးရှိ 
ကြောင်း သိရသည်။

''ပြည်ပဈေးကွက်က  အမှာ 
ကန်ုများလာလို ့    ရန်ကုန်ဘကကုိ 
အများအပြား  တင်ပ့ုိနေရပါတယ်။ 

တင်ပိုန့ေတဲ ့               ကွမ်းသီးတွေက 
အရည်အသွေးကောင်းဖို၊့  သန့် ရှင်း 
ဖို့လိုပါတယ်။  လက်ရှိ ကွမ်းသီး 
အစိမ်းအလုံး ၁၀၀ ကို ငွေကျပ် 
၁၉၅၀၀ ထ ိဈေးပေါက်နေပါတယ်။ 
ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို     ကွမ်းသီး 
အစိမ်းတွေ    အများအပြားတင်ပို့ 
ရောင်းချအား   ကောင်းလာတော့ 
ကွမ်းသီးစိက်ုပျ ိုး   လပ်ုကိင်ုသတူွေ၊ 
ပွဲရုံပိုင်ရှင်တွေ၊     အလုပ်အကိုင် 
အခွင့အ်လမ်းတွေ     အဆင်ပြေနေ 
ပါတယ်''ဟု    ပန်းတနော်မြို့နယ်  
ကွမ်းသီးရောင်းဝယ်ရေး ပဲွရုပံိင်ုရှင်            
ဒေါ်သက်သက်က ပြောပြသည်။

ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ  ထွက်ရှိ 
သည့်    ကွမ်းသီးအစိမ်းများကို 
ကုန်သည်များက ကွမ်းသီးခြံများ 
အရောက်ဝယ်ယ ူပြး  ရန်ကန်ုမြို့သို ့
တင်ပို့ရောင်းချကာ  ရန်ကုန်မြို့မှ 
တစ်ဆင့ ်          အခြားဒေသများသို ့
တင်ပို့ရောင်းချလျက်  ရှိကြောင်း 
သိရသည်။

                ကျော်ကျော်လင်း

၁။	 မြန်မာနိုင်ငံသည် မီးဘေး၊ ရေဘေး၊ မုန်တိုင်းဘေး၊ ငလျင်ဘေး၊ 

ဆူနာမီဘေး၊  မြေ  ပြိုဘေး၊  မ  ိုးခေါင်ရေရှားဘေး၊  မ  ိုးကြိုးဘေးနှင့် 

လေပြင်းဘေးစသည့ ်သဘာဝဘေးများဖြစ်ပွားလေရိှ့သောနိင်ုငဖံြစ်ပါ 

သည်။ ငလျင်ဘေးအန္တရာယ်သည် ကြိုတင်သတပိေးချက်မရရနိင်ုသော

ဘေးဖြစ်ပြီး  ရတ်ုတရကဖြစ်ပွားတတ်သည့အ်တွက်ကြောင့ ်   လဦူးရေ၊ 

လနူေအမ်ိ၊ တိက်ုတာအဆောက်အအုမံျားသည့န်ေရာများတွင် ဖြစ်ပွား 

ပါက ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုများနိုင်ပါသည်။  ငလျင်လှုပ်ခတ်မှုဖြစ်ပေါ်ရခြင်း

သည် ကမ္ဘာမြေကြီးအောက်ရိှ  ကျောက်လွှာများရတ်ုတရကကျ ိုးပြတ် 

ရွေ့လျားမှုကြောင့်ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ပြီး မြေသားများပြင်းပြင်းထန်ထန်တုန်ခါ

နေခြင်းကြောင့်ဖြစ်ပါသည်။

၂။	 မြန်မာနိင်ုငတွံင်ငလျင်ဖြစ်ပေါ်နိင်ုသည့ ်     အဓကိပြတ်ရွေ့ကြော   

လေးခုရှိပြီး အရှည်ဆုံးဖြစ်သည့် စစ်ကိုင်းပြတ်ရွေ့ကြောသည် ကချင် 

ပြည်နယ် ပူတာအိုမှစတင်၍ ဧရာဝတီမြစ်တစ်လျှောက်မှ စစ်တောင်း 

မြစ်ဝှမ်းကိုဖြတ်ပြီး မုတ္တမပင်လယ်ကွေ့ထိရှည်လျားပါသည်။

၃။	 ၂၀၂၀ ပြည့နှ်စ်မှ ၂၀၂၄ ခနှုစ်ထ ိပြင်းအားအနည်းငယ်နှင့ပ်ြင်းအား 

အသင့်အတင့်ဖြင့် ငလျင် အကြိမ် ၅၆၀ လှုပ်ခတ်ခဲ့ပါသည်။

၄။	 ငလျင်လှုပ်ခတ်မှုများကြောင့်    ထိခိုက်မှုများလျော့နည်းစေရန်

အတွက်    အသပိညာပေးခြင်းတိုက့ိ ု    ဒေသအလိက်ုအပ်ုချုပ်ရေးအဖဲွ့ 

အစည်းများနှင့်အတူ လူမှုဝန်ထမ်း၊ကယ်ဆယ်ရေးနှင့်ပြန်လည်နေရာ 

ချထားရေးဝန်ကြီးဌာနက ပြည်သလူထူ၏ုပူးပေါင်းပါဝင်မှုဖြင့ ် ဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိပါသည်။

၅။	 ပြည်သူများအနေဖြင့်လည်း ငလျင်ဘေးအတွက်အောက်ပါကြိုတင် 

ပြင်ဆင်မှုများကိ ု    ပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွကပေးနိင်ုပါရန်     အသပိေး 

နှိုးဆော်အပ်ပါသည်-

	 (က) 	မိမိနေထုိင်ရာနေရာသည် မည်သည့်ငလျင်ဇုန်တွင် ကျရောက် 

သည် မည်ကဲသ့ိုပ့ြင်ဆင်ထားသင့သ်ည်ကိ ုလေလ့ာထားပါ။

	 ( ခ ) 	ဘေးကင်းလံုခြုံသော နေရာ၊လမ်းကြောင်းများကုိ သတ်မှတ် 

ထားပါ။ ငလျင်လှုပ်နေချန်ိတွင် ပြုမှုနေထိင်ုရမည့န်ည်းလမ်း 

များကို မိသားစုဝင်များအား အသိပေးလေ့ကျင့်ထားပါ။

	 ( ဂ ) 	ပြိုကျ၊ပြုတ်ကျ၊ကဲွရှနိင်ုသော ပစ္စည်းများတဲွလောင်းကျနေ

သောအရာများကုိ အန္တရာယ်မဖြစ်စေရန်မြဲမြံအောင်ပြုလုပ် 

ထားပါ။

	 (ဃ)	မမိိအိမ်၏ခိုင်ခံ့မှုကို   ပုံမှန်စစ်ဆေးပြီး  တောင့်တင်းခိုင်မာ 

အောင် ကြိုတင်ပြင်ဆင်ထားပါ။

၆။	 ငလျင်လှုပ်နေစဉ်တွင်  အောက်ပါတိုက့ိ ု  သတပိြုလိက်ုနာကြရန် 

အသိပေးနှိုးဆော်အပ်ပါသည်-	

	 (က)	ကြောက်ရွံ့ထတ်ိလန့်မှုမရပါနှင့။် သတရိှိပါ။ တည်ငြမ်ိမှုရိှပါ။

	 ( ခ ) 	ငါးစက္ကန့်အတွင်းအဆောက်အအုအံပြင်သိုရ့ောက်နိင်ုပါက

ပြေးထွက်ပါ။ မရောက်နိင်ုပါက ဘေးကင်းသောနေရာတွင် 

(ဝပ်၊ ကာ၊ ထိုင်)ပုံစံဖြင့်နေပါ။

	 ( ဂ ) 	လယ်ကွင်း၊ကွင်းပြင်   (သို့)      ဘေးကင်းရာ(မြင့်မားသော 

အဆောက်အအံု၊ လျှပစစ်မီးကြိုး၊ ဓာတ်တုိင်များ၊ သစ်ပင်များ၊ 

ပြိုကျလာနိုင်သောအရာများနှင့်ဝေးရာ)သို့ပြေးပါ။

	 (ဃ)	ငလျင်ကြောင့် ဆူနာမီလှိုင်းများဖြစ်ပေါ်လာနုိင်သည့်အတွက် 

ကမးခြေ(သို)့    မြစ်ကမးစပ်အနီးတွင်       ရောက်ရိှနေပါက 

ကုန်းမြေမြင့်သို့ ရွှေ့ပြောင်းပါ။

	 ( င ) 	မီးအသုံးပြုနေစဉ်    ငလျင်လှုပ်ပါက   မီးတောက်ငြှိမ်းပါ။ 

မီးခလုတ်များကို ပိတ်ပါ။

	 ( စ ) 	ဆိင်ုကယ်၊ ကားစသည့တ်ို ့မောင်းနှင်နေချန်ိဖြစ်ပါက အရိှန် 

လျှော့ပြီး ဘေးကင်းရာနေရာတွင် ရပ်ထားပါ။

၇။	 ငလျင်လှုပ်နေစဉ်တွင်အောက်ပါတ့ုိကုိ ရှောင်ရှားရန်လုိအပ်ပါသည်-

	 (က)	အဆောက်အအုံထဲသို့ ပြေးမဝင်ပါနှင့်။

	 ( ခ ) 	ဓာတ်လှေကားများ အသုံးမပြုပါနှင့်။

	 ( ဂ ) 	အထပ်မြင့်တိုက်များမှ ခုန်ထွက်ခြင်းမပြုပါနှင့်။

၈။	 ငလျင်လှုပ်ပြီးနောက်ပိင်ုး အောက်ပါတိုက့ိ ုသတပိြုဆောင်ရွကကြ 

ပါရန် အသိပေးနှိုးဆော်အပ်ပါသည်-

	 (က)	မမိ၏ိမသိားစဝုင်များကိ ုစစ်ဆေးပါ။ မသိားစဝုင်များပျောက် 

ဆုံးသွားပါက သက်ဆိုင်ရာသို့ အကြောင်းကြားပါ။

	 ( ခ ) 	ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိသူများကိုစစ်ဆေးပြီး        လိုအပ်သော 

အကူအညီများပေးပါ။

	 ( ဂ ) 	သက်ဆိင်ုရာအစိုးရဌာနက ထတ်ုပြန်ကြေညာသောသတင်း 

များကိစုဉ်ဆက်မပြတ်နားထောင်ပြီး အကြပံြုချက်များကိ ု

လိုက်နာပါ။    အခြားသူများကိုမျှဝေပါ။     ကောလာဟလ 

သတင်းများကို မယုံပါနှင့်။

	 (ဃ)	မမိအိမ်ိနှင့ပ်တ်ဝန်းကျင်ရိှ    လျှပစစ်ပစ္စည်းများ   ပျက်စီးမှု 

များအားလုံးကို ပြန်လည်စစ်ဆေးပါ။

	 ( င ) 	အင်အားကြီးမားသည့င်လျင်လှုပ်ပြီးတိင်ုး နောက်ဆက်တဲွ 

ငလျင်များ လှုပ်တတ်ကြောင်း သတိပြုပါ။

	 (စ ) 	 နောက်ဆက်တွဲဘေးအန္တရာယ်(မီးဘေး၊  ဆူနာမီ၊ ရေကြီး 

ခြင်း၊ မြေပြိုခြင်း)များကို အထူးသတိပြုပါ။

၉။	 ငလျင်လှုပ်ပြီးနောက်    အောက်ပါတိုက့ိ ု   သတပိြုရှောင်ရှားသင့် 

ကြောင်း အသိပေးနှိုးဆော်အပ်ပါသည်- 

	 (က)	အဆောက်အအုံ၏ခိုင်ခံ့မှုကို စစ်ဆေးခြင်းမပြုဘဲ မဝင်ရ။

	 ( ခ ) 	မြစ်ကမးပါး၊  တောင်စောင်းများသိုမ့သွားပါနှင့။် မြေပြိုနိင်ု 

ပါသည်။

	 ( ဂ ) 	ဆည်၊ ရေလှောင်ကန်များအနီးတွင်  မနေပါနှင့်။  ဆည်ကျ ိုး 

ပေါက်နိုင်ပြီး ရေကြီးနိုင်သည်။

	 (ဃ)	တာဝါတိုင်များ၊ မျှော်စင်များ၊ အထပ်မြင့်အဆောက်အအုံ 

များ ပြိုကျနိုင်သဖြင့် အနီးသို့မသွားပါနှင့်။

၁၀။	 သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များနှင့်ပတ်သက်၍        လူမှုဝန်ထမ်း၊ 

ကယ်ဆယ်ရေးနှင့ပ်ြန်လည်နေရာချထားရေးဝန်ကြီးဌာနတွင် ဖင့လှ်စ် 

ထားရိှသည့ ်Hot-Line ဖန်ုးများဖြစ်သော ၀၆၇-၃၄၀၄၆၆၆ နှင့ ်၀၆၇- 

၃၄၀၄၇၇၇ တိုသ့ိုဆ့က်သွယ်၍       အကအူညတီောင်းခနံိင်ုပါကြောင်း 

လမူှုဝန်ထမ်း၊    ကယ်ဆယ်ရေးနှင့ ်   ပြန်လည်နေရာချထားရေးဝန်ကြီး 

ဌာနက အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။

လူမှုဝန်ထမ်း၊ကယ်ဆယ်ရေးနှင့်

ပြန်လည်နေရာချထားရေးဝန်ကြီးဌာန

ငလျင်ဘေးကြိုတင်ပြင်ဆင်ရေးနှင့်စပ်လျဉ်း၍ ပြည်သူသို့အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

စာပေမြင့်မှ လူမျ ို းတင့်မည်

ခင်ဦး  ဧပြီ  ၉

      စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ရွှေဘိုခရိုင်     ခင်ဦးမြို့နယ်တွင် 

ဆောင်းသီးနှံ      စိုက်ပျ ိုးရာသီက 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့သောကုလားပဲ    ရာနှုန်း 

ပြည် ့    ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး    

တစ်ဧကလျှင် ၂၄  ဒသမ ၀၇ တင်း  

ထွက်ရှိကြောင်း    ခင်ဦးမြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ခင်ဦးမြို့နယ်တွင်      ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    ကုလားပဲ    

၂၉၉၇  ဧက   စိုက်ပျ ိုးခဲ့ကြောင်း၊          

အဆိပုါ  စိက်ုပျ ိုးထားသောကလုား 

ပစဲိက်ုခင်းများကုိ  ယခနှုစ်  ဇန်နဝါ 

ရလီမှ  စတင်ရတ်ိသမ်ိးခဲရ့ာ ယနေ့ 

တွင် ရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီးစီး 

ပြး တစ်ဧကလျှင် ၂၄ ဒသမ ၀၇ 

တင်း ထွက်ရိှခဲက့ြောင်း သရိသည်။

"ခင်ဦးမြို့နယ် ဆောင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ ကုလားပဲ  ၂၉၉၇ 

ဧက စိုက်ပျ ိုးထားပါတယ်။ အဲဒီ 

စိက်ုပျ ိုးထားတဲ ့ကလုားပခဲင်းတွေ 

အခုလက်ရှိအချနိ်မှာတော့ ဧက

အားလုံးရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီး

စီးနေပြီဖြစ်ပါတယ်။ အထွက်နှုန်း

လဲကောင်းပါတယ်။    ကုလားပဲ 

စိုက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့   တစ်နှစ်ထက် 

တစ်နှစ်     တိုးတက်လာပါတယ်။ 

ကုလားပဲ  အထွက်နှုန်းနဲ့  အ‌ရည် 

အသွေးကောင်းမွန်ဖို့  လိုအပ်တဲ့ 

မျ ိုးကောင်း၊ မျ ိုးသန့်တွေ၊သွင်းအား 

စုတွေ၊     ရိတ်သိမ်းချနိ်လွန်နည်း 

ပညာပေးတာတွေကို  တောင်သူ 

တွေနဲ့ပူးပေါင်းပြးတော့ ဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့ပါတယ်"ဟု  ခင်ဦးမြို့နယ်     

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူး  ဦးနေဝင်းနိင်ုက ပြောပြသည်။

ခင်ဦးမြို့နယ်၌    ကုလားပဲ 

စိက်ုပျ ိုးရာတွင် ဒေသနှင့် ကိက်ုည ီ

ပြီး  အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်သည့် 

ရေဆင်း (၈) နှင့်   ရေဆင်း (၁၁) 

မျ ိုးများကို    ရွေးချယ်စိုက်ပျ ိုးကြ 

ကြောင်း၊     ကုလားပဲ    တစ်ဧက  

စိုက်ပျ ိုးပါက     ငွေကျပ်  သုံးသိန်း 

ကျော်    ကုန်ကျစရိတ်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

 ကုလားပဲ   အထွက်နှုန်းနှင့်    

အရည်အသွေး ကောင်းမွန်အောင် 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါကဒေသတွင်းစားသုံး 

မှုဖူလုံနိုင်မည့်အပြင်   ပြည်ပသို့ပါ       

ပို့ကုန်အဖြစ်      တင်ပို့နိုင်မည်ဖြစ် 

သောကြောင့်  ကုလားပဲသီးနှံများ    

အထွက်နှုန်းတုိးတက်စေရေး ဒေသ 

မရွေး      ကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း   ခင်ဦးမြို့နယ်     စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဦးနေဝင်းနိုင်က         ဆက်လက် 

ပြောပြ၍ သိရသည်။                   

(၂၀၆)



၁၀-၄-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၃၁

ပျောက်ဆုံးကြောင်း ပျောက်ဆုံးကြောင်း
ကွတ်ခိင်ုမြို့၊ မန်လွယ်ရွာနေ မောင်ချောင်လမီြင့ ်(ဘ) ဦးလ ီ

လျန်ချန်း(၁၃/ကခန(နိုင်)၁၃၀၀၁၃)၏   နိုင်ငံကူးလက်မှတ် 
အမှတ်(ME-856151)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့ ်တွေ့ရိှပါက 
အကြောင်းကြားပေးပါရန်။                       ၀၉-၆၈၀၅၃၂၆၂၆

အောင်မြေသာစံမြို့နယ်၊         ပြည်လုံးချမ်းသာရပ်ကွက်နေ 

မောင်အောင်ခန့်ညား (ဘ) ဦးမျ ိုးဇော်အောင် (၉/အမဇ(နိင်ု)၀၉၄၅၀၅) 

၏ နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ် (MF-309347)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါ 

သဖြင့် တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။     ၀၉-၄၃၀၅၀၅၅၅

အဖိုးတန်

ရေချ ိုကို

ချွေတာပါ



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၁၀-၄-၂၀၂၅

အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက်
ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

၁။	 ပြည်သူအတွက်ဟု  သုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသံဃာ 

များ၊ဆရာ၊ဆရာမများအပါအဝင် နုိင်င့ံဝန်ထမ်း 

များနှင့်ပြည်သကူိ ုသတ်ဖြတ်၊လယုက်ခြင်းကိ ု

CRPH၊ NUG၊ PDFအမည်ခ ံအကြမ်းဖက်အပ်ုစ ု

များက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	 ခြမ်းခြောက်၊လူသတ်၊အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ် 

များ လုပ်ဆောင်နေသည့် CRPH၊ NUG၊ PDF   

အကြမ်းဖက်သမားများကုိ              အားပေးမှု၊ 

ထောက်ခံမှု၊  ကူညီထောက်ပ့ံမှုမပြုခြင်းသည်  

ပြည်သူလူထု၏  အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို     

ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို၏့ လက်နက်၊ ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ် 

ဆောင်မှုနှင့်အကြမ်းဖက်သမားတို၏့ သတင်း 

ကိ ု လျှ ို့ဝှက်ပေးပိုခ့ြင်းသည်  အပြစ်မဲပ့ြည်သ ူ

များ၏ အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ုကာကွယ် 

ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

ငလျင်ဒဏ်ကြောင့် ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုများဖြစ်ပေါ်ခဲ့သည့်ဒေသများ၌ 
ကူညီကယ်ဆယ်ရေးလုပ်ငန်းများ အင်တိုက်အားတိုက်ဆက်လက်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ

           (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ 

နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်            ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လိင်‌၏  ၂၀၂၄ ခနှုစ် ဩဂတ်ု ၃၀  ရကတွင် 

ပြုလုပ်သော   ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီးအစိုးရအဖွဲ့ဝင် 

များကို          တွေ့ဆုံအမှာစကားပြောကြားမှုမှ 

ကောက်နုတ်ချက်)

v	‌‌‌‌‌နုိင်ငစံီးပွားတုိးတကရေးနှင့ ်    ထတ်ုကုန် 

ပစ္စည်းများတိုးမြှင့န်ိင်ုရေးအတွက် နိင်ုင၏ံ  

အဓကိစီးပွားရေးလပ်ုငန်းများ    ဖြစ်သည့်  

စိုက်ပျ ို းမွေးမြူရေးကို     အခြေခံသည့် 

ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများကိ ုအားပေးဆောင် 

ရွက်ရမည်ဖြစ်...

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။	 နိုင်ငံရေး
	 (က)	စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်  

ခိုင်မာစေရေးနှင့်    ဒီမိုကရေစီနှင့်    ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို 
အခြေခံသည့် ပြည်ထောင်စုကို တည်ဆောက်နိုင်ရေး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး      ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးရရှိရေးအတွက်  
တစ်နိုင်ငံလုံး       ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲရေးသဘော 
တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း                အလေးထားလုပ ်
ဆောင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်သူလူထု၏       လူမှုစီးပွားဘဝလုံခြုံရေးအတွက်  
ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး  တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့် 
တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိစေရန် အလေး 
ထားလုပ်ဆောင်ရေး။

၂။	 စီးပွားရေး
	 (က)	တိုင်းပြည်သာယာဝပြောရေးနှင့်      စားရေရိက္ခာဖူလုံ 

ရေးတို့အတွက်        တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံး
နှင့်  အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်  မွေ းမြူရေးကို 
ခေတ်မီနည်းစနစ်များဖြင့်  တိုးတက်အောင်  ဆ ောင် 
ရွက်ပြီး အခြားစီးပွားရေးကဏ္ဍများကိုလည်း ဘက်စုံ 
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်အောင် တည်ဆောက်ရေး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်ကောင်းမွန်လာသည့်  စီးပွားရေးမောင်းနှင် 

အားကို  မဏ္ဍိုင်ပြု၍  MSME  စက်မှုလုပ်ငန်းများကို 
အားပေးဆောင်ရွက်ကာ ပို့ကုန်ကဏ္ဍမြှင့်တင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံရေးအတွက်     ဆီထွက်သီးနှံ  
စိက်ုပျ ိုးမှုကိ ုအားပေးမြှင့တ်င်ပြီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက် 
အတိင်ုးထွက်ရိှအောင်     ဆောင်ရွက်၍     နိင်ုငအံတွင်း 
ဖူလုံမှုမှသည် ပြည်ပသို့ တင်ပို့နိုင်သည်အထိ ကြိုးပမ်း 
ဆောင်ရွက်ရေး။

၃။	 လူမှုရေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး          အသပိညာ၊      အတတ်ပညာမြင့မ်ား 

တိုးတက်စေရေး၊     ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုအထောက်အကပူြု 
ပညာရှင်များ  ထွန်းကားလာစေရေးအတွက်  လူတိုင်း 
လက်လှမ်းမီသည့်ဘက်စုံပညာရေးစနစ်ကို အကောင် 
အထည်ဖော်ဆောင်ရေး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးသားလုံးသက်ရှည်ကျန်းမာကြံ့ခိုင်ရေးအတွက်  
ပြည်သူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့် ကျန်းမာရေးကဏ္ဍနှင့် 
အားကစားကဏ္ဍ မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌ လူငယ် 
များအနေဖြင့်  အဓိကစွမ်းအားစုအဖြစ်  ပါဝင်နိုင်ရေး 
ဗလငါးတန်နှင့်    ပြည့်စုံသော   လူငယ်များဖြစ်စေရန် 
လူငယ်ကဏ္ဍကို မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

နယ်မြေခံတပ်မတော်သားများက ဇမ္ဗူသီရိမြို့နယ်ရှိ ရေငန်းရေလှောင်တမံ၌ ကူညီကယ်ဆယ်ရေးလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးနေမှုကို တွေ့ရစဉ်။

နေပြည်တော်    ဧပြီ    ၉

၂၀၂၅ ခုနှစ်   မတ် ၂၈ ရက်က   လှုပ်ခတ်ခဲ့သော   

မန္တလေးမြေငလျင်ကြီးကြောင့် လမ်းတံတား၊အဆောက် 

အအုမံျား  ထခိိက်ုပျက်စီးခဲရ့သည့န်ေရာများ၌  ကညူ ီ

ကယ်ဆယ်ရေးလပ်ုငန်းများကိ ု        တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် 

အသီးသီးမှ တပ်မတော်သားများ၊ မြန်မာနိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ့ 

ဝင်များ၊    မီးသတ်တပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊    ပြည်ပနိင်ုငမံျားမှ  

ကညူကီယ်ဆယ်ရေးအဖဲွ့များ၊   ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်း 

များ၊     လမူှုကညူရီေးအသင်းအဖဲွ့များနှင့ ်     ဒေသခ ံ

ပြည်သမူျားပူးပေါင်း၍   အချန်ိနှင့တ်စ်ပြေးည ီ  ကညူ ီ

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။

ထိုသို့     ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိရာ    ယနေ့တွင် 

ငလျင်ဒဏ်ကြောင့် ပြိုကျပျက်စီးမှုများဖြစ်ပေါ်ခ့ဲသည့်    

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး   စစ်ကိင်ုးမြု့   စစ်ကိင်ုးတောင် 

ရိုးရိှ    ဥမင်ကိုးဆယ်စေတတီော်ကြီးနှင့ ်  သာသနကိ 

အဆောက်အအံုများ၊ဟံသာဂီရိဘုန်းတော်ကြီးကျောင်း 

တုိက်ကြီးနှင့် လေးကျွန်းမာရ်အောင်စေတီတော်မြတ် 

ကြီး၊   စစ်ကိင်ုးမြု့  ရိင်ုတန်းရပ်ကွက်ရိှ   RC CHURCH 

ကျောင်းနှင့ ်မင်းလမ်းရပ်ကွက်ရိှ မြို့တော်ဗလ၊ီ မိုးကျ 

ဗလ၊ီ   ချင်းစရုပ်ကွက်ရိှ   အခြေခပံညာအလယ်တန်း 

ကျောင်း၊                   စာမျက်နှာ ၂၀ ကော်လံ ၁ ‌¶

ရတနာပုံနေ့စဉ်သတင်းစာကို       မဟာ 

သင်္ကြန်ရုံးပတ်ိရကများဖြစ်သည့ ်၂၀၂၅ ခနှုစ်  

ဧပြီ  ၁၃ ရက် (တနင်္ဂနွေနေ့)မှ ဧပြီ  ၁၈ ရက် 

(သောကြာနေ့)ထ ိ ၆ ရက ခေတ္တရပ်နားမည် 

ဖြစ်ပြီး  ဧပြီ ၁၉ ရက် (စနေနေ့)တွင်  ပုံမှန် 

အတိင်ုး ဆကလက်ထတ်ုဝေသားမည်ဖြစ်ပါ 

ကြောင်း လေးစားစွာအသိပေးအပ်ပါသည်။

ရတနာပုနံေ့စဉ်သတင်းစာထတ်ုဝေမှု 
၆ ရက် ခေတ္တရပ်နားမည်


