
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ တပေါင်းလပေည့် ၊ ကြာသေပတးပေ့ ၊ (13-3-2025) ၊ အတွဲ (၃၃) ၊ အမှတ် (၃၁၇)

  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ နိုင်ငံ တော်ဝန်ကေီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကေီးမင်းတအာင်လိင်  စေ်မလယ်ယာစနစ်ေျလယ်တြမတော်ထုေ်ထားေှိမနှင့် တောေ်စိုေ်စေ်ြေင့် စပါးစိုေ်ပျ ိုးတနမအတြခအတနများေို 

ကေည့်ရစစ်တေးစဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ တေှ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ေပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပပီး		တရားမျှတသော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစအီသွွသွသွရေးသကာက်ပဲွ	သအာင်မမင်စွာကျင်းပနိင်ုသရး				

မပည်သွာင်စုတစ်ဝန်းလုံး			တည်ပငိမ်သအးချမ်း၍				တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိလာသအာင်	

အသလးွားသောင်ရေက်ေွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော	စိုက်ပျ ိုးသမွးမမူသရးကို	အသမခခံေည့်	ကုန်ွုတ်	

လုပ်ငန်းများအား	 မမှင့်တင်၍	နိုင်ငံ့စီးပွားမမင့်မားသရးနှင့်	 မပည်ေူလူွုတစ်ရပ်လုံး၏	လူမှုစီးပွားဘဝ	

မမင့်မားသရး	ေက်လက်ကကိုးပမ်းသောင်ရေက်ေွားမည်။

၃။	 နိင်ုငသံတာ်၏	ပကတအိနှစ်ောရမြစ်သော	မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်းသရးနှင့်	ရရိှွားေည့်မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်း	

သရးရလဒ်များ		တည်ပငိမ်မှုရှိသစသရးအတွက်		NCA	ပါ		ေသဘာတူညီချက်များအတိုင်း		မြစ်နိုင်ေမျှ	

အသလးွားလုပ်သောင်ေွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းမပည့်ဝေည့်	 	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီစနစ်ခိုင်မာသစသရးနှင့်	 	ဒီမိုကသရစီနှင့်	 	ြက်ဒရယ	်

စနစ်ကိ	ုအသမခခေံည့်	မပည်သွာင်စတုည်သောက်သရးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ	ုအရိှန်အဟန်ုမြင့်	ေက်လက်	

သောင်ရေက်ေွားမည်။

၅။	 ေန္ဒမဲသပးပိုင်ခွင့်ရှိေူအားလုံး၏အခွင့်အသရးများ	နစ်နာမှုမရှိသစသရးနှင့်	နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ	

ေည့်	အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲတစ်ရပ်မြစ်သစသရးသောင်ရေက်မခင်း၊	အသရးသပါ်ကာလေိုင်ရာမပဋ္ဌာန်း	

ချက်များနှင့်အညီ	သောင်ရေက်မခင်းတို့ပပီးစီးပါက	လွတ်လပ်ပပီး	တရားမျှတသော	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီ	

အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲကျင်းပ၍		ွ ွက်သပါ်လာေည့်အစိုးရအား	နိုင်ငံသတာ်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်သရး	

ေက်လက်သောင်ရေက်ေွားမည်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကေီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကေီးမင်းတအာင်လှိုင်

တနပပည်တော်တောင်စီနယ်တပမ တေယျာသီေိမမို့နယ်နှင့် ေပ်ေုန်းမမို့နယ်ေို့အေွင်းေှိ စိုေ်ပျ ို းတမွးပမူတေးလုပ်ငန်းများ
အတောင်အထည်တော်တောင်ေွေ်ထားေှိမှုအတပခအတနများေို ကေည့်ရှုစစ်တေး

တနြပည်တော်   မေ်   ၁၂

	နိုင်ငံသတာ်စီမံအုပ်ချုပ်သရးသကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ	နိုင်ငံ	

သတာ်ဝန်ကကီးချုပ်	 ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းသအာင်လှိုင်	

ေည်		သကာင်စီတွဲြက်အတွင်းသရးမှူး		ဗိုလ်ချုပ်ကကီး	

ရဝဲင်းဦး၊	သကာင်စဝီင်များ၊	မပည်သွာင်စဝုန်ကကီးများ၊	

သနမပည်သတာသ်ကာင်စဦက္ကဋ္ဌ၊	သနမပည်သတာ်တိင်ုးစစ်	

ဌာနချုပ်		တိုင်းမှူးနှင့်		တာဝန်ရှိေူများ		လိုက်ပါ၍	

ယသန့နနံက်ပိင်ုးတွင်			သနမပည်သတာ်	သကာင်စနီယ်သမမ	

သေယျာေရီပိမို့နယ်နှင့တ်ပ်ကန်ုးပမို့နယ်တိုရိှ့	စိက်ုပျ ိုး	

သမးွမမူသရးလပ်ုငန်းများ	အသကာင်အွည်သြာ်သောင်	

ရေက်ွားရိှမှုအသမခအသနများကို	ေွားသရာက်ကကည့ရ်ှု	

စစ်သေးေည်။

စေ်မလယ်ယာ

စနစ်ေျလယ်တြမတော်ထုေ်ြခင်းစီမံေိန်း

ဦးစွာ		နိုင်ငံသတာ်စီမံအုပ်ချုပ်သရးသကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ	

နိုင်ငံသတာ်ဝန်ကကီးချုပ်နှင့်										အြွဲ့ဝင်များေည်	

သနမပည်သတာ်သကာင်စနီယ်သမမ			သေယျာေရီပိမို့နယ်	

သအာင်သေယျ၊			မအူသတာ၊			ေက်နှင်းအင်းသကျးရော	

အပ်ုစ	ု			ပင်သလာင်းလမ်းေုအံနီးရိှ				စက်မှုလယ်ယာ	

စနစ်ကျလယ်သမမသြာ်ွုတ်မခင်း			စီမံကိန်းသနရာေို့	

သရာက်ရှိကကရာ		စိုက်ပျ ိုးသရး၊		သမွးမမူသရးနှင့်		ေည်	

သမမာင်းဝန်ကကီးဌာန	မပည်သွာင်စုဝန်ကကီး	ဦးမင်းသနာင်	

နှင့	်တာဝန်ရိှေူများက	စမီကံန်ိးရှင်းလင်းသောင်တွင်	

စာမျေ်နှာ ၁၆ တော်လံ ၁  O



စာမျက်နှာ ၂ ၁၃-၃-၂၀၂၅
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E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တဝလးမမို့၊ ခပည်ကကီးတံခွန်မမို့နယ်၊ ဘိုးောဇာလမ်းနှင့် ဧေေက်လမ်းြကား၊ ေတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၅  ခုနှစ်  မတ်  ၁၃  ေက်

မန္တလေးမမို့တွင် မမန်မာ့ရိုးရာနှစ်သစ်ကူးအတာသင်္ကြန်ပွဲလတာ်
စည်ကားသိုက်မမိုက်စွာကျင်းပနိုင်လရး ဒုတိယအင်္ကိမ်ေုပ်ငန်းညှိနှိုင်းစည်းလေး

မန္တဝလး မတ် ၁၂

မန္တလေးမမို့တွင်  ၂၀၂၅ ခုနှစ် 

မမန်မာ့ရိုးရာ     နှစ်သစ်ကူးအတာ 

သင်္ကြန်ပွဲလတာ်ကို      စည်ကား 

သိုက်မမိုက်စွာ       ကျင်းပနိုင်လရး  

ဒုတိယအင်္ကိမ်    ေုပ်ငန်းညှိနှိုင်း 

အစည်းအလေးကို  မတ် ၁၁ ရက်      

မွန်းေဲွပိင်ုးက မန္တလေးတိင်ုးလဒသ 

င်္ကီးအစိုးရအဖဲွ့ရုံး    အစည်းအလေး 

ခန်းမ၌  ကျင်းပရာ မန္တလေးတုိင်း

လဒသင်္ကီးေန်င်္ကီးချု ပ် ဦးမျ ိုးလအာင်၊      

တိုင်းလဒသင်္ကီး ေန်င်္ကီးများနှင့ ်   

တာေန်ရှိသူများ၊    မမန်မာ့ရိုးရာ    

နှစ်သစ်ကူး  အတာသင်္ကြန်ပဲွလတာ်       

ကျင်းပလရး     လကာ်မတီများမှ      

အဖွဲ့ေင်များနှင့်    ဖိတ်ကကားထား 

သမူျား   တက် လရာက်ခဲက့ကလကကာင်း 

သိရသည်။ 

  လရှးဦးစွာ      မန္တလေးတိုင်း 

လဒသင်္ကီး ေန်င်္ကီးချုပ်ဦးမျ ိုးလအာင် 

က   မန္တလေးမမို့တွင်    မမန်မာရ့ိုးရာ 

နှစ်သစ်ကူး  အတာသင်္ကြန်ပဲွလတာ် 

ကိ ု         မပည်သအူားေုံးလအးချမ်း  

လပျာ်ရွှင်ကကည်နူးစွာမဖင့် စည်ကား  

သိုက်မမိုက်စွာ   ကျင်းပသွားနိုင် 

လရး      ဒုတိယအင်္ကိမ်   ေုပ်ငန်း    

ညိှနှိုင်းအစည်းအလေးမဖစ်လကကာင်း၊   

ယူနက်စကို၏   ေူသားမျ ိုးနွယ် 

ကိုယ်စားမပု     မဒပ်မဲ့ယဉ်လကျးမှု    

အလမွအနှစ်စာရင်းေင်  အတည်မပု 

သတ်မှတ်ခံရသည့်         မဒပ်မ့ဲ 

ယဉ်လကျးမှုအလမွအနှစ်      ရိုးရာ 

ပွဲလတာ်တစ်ခုမဖစ်၍         မမန်မာ့ 

ရိုးရာယဉ်လကျးမှု   အလမွအနှစ်ကို 

ေက်ဆင့က်မ်းထန်ိးသမ်ိးမခင်းမဖစ် 

မပီး     မမန်မာ့ယဉ်လကျးမှုသင်္ကြန်  

ဆိုသည့်အတိုင်း    ယဉ်လကျးမှုနှင့် 

အညီ       ကျင်းပသွားမည်မဖစ်ရာ 

အားေုံးတက်ညေီက်ညငီ်္ကိုးပမ်း

သွားကကရမည်မဖစ်လကကာင်း၊ မမန်မာ 

နှစ်ဆန်း         တစ်ရက်လန့တွင် 

သံဃာလတာ် ၁၀၈ ပါးမဖင့် ပရိတ် 

တရားလတာ်များ    ရွတ်ဖတ်ပလူော် 

မခင်း၊       ဆွမ်းဆန်စိမ်းလောင်း 

ေှူမခင်း၊         သက်င်္ကီးဘိုးဘွား 

များအား    ပူလော်ကန်လတာ့မခင်း၊ 

ေီေိတဒါန    ငါးေွှတ်မခင်းများကို  

ေည်း လဆာင်ရွက်သွားမည်မဖစ်ရာ 

လကာ်မတီနှင့် ေုပ်ငန်းလကာ်မတီ  

များအေိုက်    ေစ်ဟင်းမှုမရှိလစ 

လရး         စနစ်တကျကကပ်မတ် 

လဆာင်ရွက်သွားကကရမည်      မဖစ် 

လကကာင်း လမပာကကားသည်။ 

 ထို့လနာက်       မန္တလေးတိုင်း 

လဒသင်္ကီးေန်င်္ကီးများက     မမန်မာ ့

ရိုးရာနှစ်သစ်ကူး    အတာသင်္ကြန် 

ပွဲလတာ် ဖွင့်ပွဲ၊ ပိတ်ပွဲအခမ်းအနား  

များနှင့်  ပတ်သက်၍    မဖည့်စွက် 

လဆွးလနွးလမပာကကားမပီး   ေုပ်ငန်း  

လကာ်မတီေင်များက       ေုပ်ငန်း 

ကဏ္ဍများအေိုက်    လဆာင်ရွက် 

မည့် အစီအစဉ်များကို   ရှင်းေင်း 

တင်မပကကရာ     တိုင်းလဒသင်္ကီး   

ေန်င်္ကီးချုပ်က  မဖည့စွ်က်လဆွးလနွး 

ချက်များနှင့် ရှင်းေင်းတင်မပချက် 

များအလပါ်        လပါင်းစပ်ညှိနှိုင်း   

မဖည့်ဆည်း     လဆာင်ရွက်လပးခဲ့ 

လကကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

                  မျ ိုးဝကျာ်

စစ်ကိုင်း မတ် ၁၂

    စစ်ကိုင်းတိုင်းလဒသင်္ကီး 

စစ်ကိင်ုးခရိင်ု စစ်ကိင်ုးမမို့နယ်တွင် 

လဆာင်းသီးနှံ    စိုက်ပျ ိုးရာသီက 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့လသာ    လမမပဲ  ၁၁၄၅၅   

ဧကထိ          နုတ်သိမ်းမပီးစီးမပီ  

မဖစ်မပီး  တစ်ဧကေျှင်      ၆၆ ဒသမ 

၂၁ တင်း ထွက်ရိှလကကာင်း  စစ်ကိင်ုး  

မမို့နယ်     စိုက်ပျ ိုးလရးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

စစ်ကိင်ုးမမို့နယ်တွင်  လဆာင်း 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ လမမပ ဲ၁၃၃၈၁ 

ဧကစိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲလ့ကကာင်း၊ အဆိပုါ 

စိက်ုပျ ိုးထားလသာ   လမမပစဲိက်ုခင်း 

များကို     ယခုနှစ်   ေန်နေါရီေမှ 

စတင်နုတ်သိမ်းခဲ့ရာ    ယလန့ထိ 

၁၁၄၅၅ ဧက နတ်ုသမ်ိးမပီးစီးမပမီဖစ် 

မပီး တစ်ဧကေျှင် ၆၆ ဒသမ ၂၁ 

တင်းထွက်ရှိလကကာင်း သိရသည်။

" လဆာင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

စစ်ကိုင်းမမို့နယ်မှာ လမမပဲ ၁၃၃၈၁ 

ဧက စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။   အဲဒီ 

စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့     လမမပဲခင်းလတွ 

ေက်ရှိ       နုတ်သိမ်းလနပါတယ်။ 

ဒီလန့ထိ ၁၁၄၅၅ ဧက    နုတ်သိမ်း 

မပီးစီးမပီမဖစ်ပါတယ်။ လမမပစဲိက်ုပျ ိုး 

မှုအလနနဲ့   လအာင်မမင်မဖစ်ထွန်းလန 

ပါတယ်။  ဆထွီက်သီးနံှအလနနဲ့က 

လတာ့ လအာင်မမင်တ့ဲအလနအထား 

မှာရိှပါတယ်။ လမမပဲစုိက်ပျ ိုးမှုအလနနဲ့   

တစ်နှစ်ထက်      တစ်နှစ်       ပိုမို 

တိုးတက်ောပါတယ်"ဟ ုစစ်ကိင်ုး 

မမို့နယ်            စိက်ုပျ ိုးလရးဦးစီးဌာန 

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးမျ ိုးသန့်လအာင် 

က လမပာမပသည်။

လမမပဲကို အထွက်နှုန်းလကာင်း 

မွန်လအာင်       စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက 

လဒသတွင်း    ဆစီားသုံးမှု  ဖေံုူလစ 

သည့်အမပင်  ပိုေျှမံှုကို   လရာင်းချ 

နိုင်သမဖင့်       ေူမှုစီးပွားဘေများ 

ဖွံ့မဖိုးောမည်    မဖစ်လသာလကကာင့် 

လမမပဲကို ပိုမိုတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန် 

လဒသမလရွး      င်္ကိုးပမ်းကကရမည် 

မဖစ်လကကာင်း     စစ်ကိုင်းမမို့နယ်   

စိုက်ပျ ိုးလရးဦးစီးဌာန       မမို့နယ် 

ဦးစီးမှူး               ဦးမျ ိုးသန့်လအာင်က 

လမပာမပ၍  သိရသည်။

(၂၀၆)

စစ်ကိုင်းမမို့နယ်တွင် လောင်းသီးနှံလမမပဲ ၁၁၄၅၅ ဧကထိ နုတ်သိမ်းမပီးစီး
တစ်ဧကေျှင် ၆၆ ဒသမ ၂၁ တင်း ထွက်ရှိ

၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ နှစ် ၈၀ မပည့် တပ်မလတာ်လန့ ဦးတည်ချက်များ
 (က) ဒို့တာေန်အလရး(၃)ပါးကို အစဉ်အမမဲဦးထိပ်ပန်ေင်မပီး တပ်မလတာ်၏အဓိကေုပ်ငန်းင်္ကီး (၃)ခုမြစ် 

သည့် နိုင်ငံလတာ်ကာကွယ်လရးတာေန်၊ လေ့ကျင့်လရးတာေန်နှင့် မပည်သူအ့ကျ ို းမပုေုပ်ငန်းတာေန်များ

အား ကျရာအခန်းကဏ္ဍမှ အားသွန်ခွန်စိုက် ပါေင်လောင်ရွက်လရး။

(ခ)   နိင်ုငလံတာ်ြံွ့မြိုးတိုးတက်လရးနှင့ ်ေက်နက်ကိင်ုပဋိပက္ခများချုပ်မငမ်ိးမပီး စစ်မှန်သည့ထ်ာေရမငမ်ိးချမ်းလရး 

ရရှိရန် လောင်ရွက်ရာတွင် ြွဲ့ စည်းပုံအလမခခံဥပလဒ(၂၀၀၈ ခုနှစ်)နှင့် တစ်နိုင်ငံေုံးပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှု 

ရပ်စဲလရး သလောတူစာချုပ်(NCA)ပါ သလောတူညီချက်များအတိုင်း ဦးတည်လောင်ရွက်လရး။

(ဂ)   နိင်ုငလံတာ်နှင့န်ိင်ုငသံားများအလပါ်ကျလရာက်ောနိင်ုသည့ ်လေးအန္တရာယ်များမှ ကာကွယ်လစာင့လ်ရှာက်လရး၊ 

မပည်သူေူထု၏ ေူမှုေေေုံခခုံ လရးနှင့် ေူမှုစီးပွားေေြွံ့ မြိုးတိုးတက်လရးတို့ကို ေက်လပါင်းစုံကကူညီ 

လောင်ရွက်လပးလရး။

(ဃ)  ဒီမိုက လရစီနှင့်ြက်ဒရယ်စနစ်ကိုအလမခခံသည့် မပည်လထာင်စုင်္ကီးလပါ်ထွန်းောလစလရး အလရးလပါ်ကာေ 

ေိင်ုရာ မပဋ္ဌာန်းချက်များနှင့အ်ညီ လောင်ရွက်မပီးစီးပါက ေွတ်ေပ်မပီးတရားမျှတလသာ ပါတစံုီဒီမုိကလရစီ 

အလထွလထွလရွးလကာက်ပွဲကျင်းပနိုင်လရး တပ်မလတာ်က ေိုအပ်သည်များ ကူညီလောင်ရွက်လပးလရး။

မမတ်ဗုဒ္ဓ၏ မပည်လတာ်၀င်အခါလတာ်လန့
တလပါင်းေသည်   လနဦွးအခါသမယမဖစ်မပီး သာယာေှပပုသံည်အမခားေများထက်  မပိုင်ဘက်ကင်း 

လသာေတစ်ေမဖစ်သည်။ တလပါင်းေတွင် လေါတမဘုရားရှင်ကိုခမည်း လတာ်စံရာ ကပိေေတ်မပည်သို့ 

ကကလတာ်မူလစရန် ကာဠုဒါယီမ လထရ်က ပင့်လေျှာက်လတာင်းပန်သည့်ပါဠိေါထာများတွင်  တလပါင်းေ

၏လနွဦးအေှသဘာေပတ်ေန်းကျင်  ကကည်ေင်သာယာပုံများမဖင့်  လေလေဆာ ဆာလေျှာက်ထားရာ 

လအာင်မမင်လတာ်မသူမဖင့ ်မမတ်ဗဒု္ဓ၏ မပည်လတာ်ေင်အခါလတာ်လန့အမဖစ် သာသနာလတာ်ဆိင်ုရာမှတ်မှတ် 

ထင်ထင် လန့ထူးလန့ရက် လပါ်ထွန်းခဲ့ပါသည်။

     မမတ်ဗုဒ္ဓသည် လနာက်ပါရဟန်းသံဃာလတာ်များနှင့် ကပိေေတ်မပည်သို့ တလပါင်းေတွင် 

ကကလရာက်ောခဲရ့ာ ေမ်းခရီးတစ်လေျှာက် ပင်ပန်းမခင်း၊ ပအူိက်ုမခင်းတိုက့ိ ုတန်ခိုးလတာ်မဖင့ ်    မ လအးမမ 

လစဘဲ လတာရိပ်၊ လတာင်ရိပ်၊ သစ်ရိပ်များ၌ပင် လခွေးသိပ်နားလနလတာ်မူခဲ့သည်။  

  တလပါင်းေ၏ ရာသီပွဲမှာ သဲပုံလစတီပွဲမဖစ်သည်။  လရှးအခါက ဗုဒ္ဓဘာသာေင်တို့သည် တလပါင်း 

ေမပည့်လန့တွင် မမစ်ကမ်းလချာင်းလဘး သဲလသာင်များတွင်  သန့်စင်လသာသဲများမဖင့်  သဲပုံလစတီများ 

တည်ထားပူလော်ကကသည်။ သဲပုံလစတီကို  အလနကောတင်မခင်း၊  ပန်း၊  ဆီမီး၊  ဆွမ်း၊  လရချမ်းများ 

ကပ်ေှူပူလော်ပဲွကုိ အတီးအမှုတ်၊ အကအခုန်များ စံုေင်စွာမဖင့် ဧည့်ခံလကွေးလမွးေှူဒါန်းလေ့ရိှကကသည်။ 

သဲပုံလစတီကို   လရှးေွန်လေမပီးလသာ  ကမ္ဘာတစ်သိန်းကာေက  လဒေေမည်လသာ ရလသ့တစ်ပါးက 

စတင်ခဲ့သည်ဟု မှတ်တမ်းမပုထားခဲက့ကသည်။ ထိရုလသသ့ည် သဲများကို လစတီမပုေုပ်ကာ ဘုရားရှင်ကို 

ရည်မှန်းမပီး ပန်းအမျ ိုးမျ ိုးမဖင့် ပူလော်ကန်လတာ့ခဲ့သည်။ ထို့မပင် အပဒါန်ပါဠိလတာ်ပါ "ပုေိနယူပိယ 

မလထရ်လောင်း နာရဒရှင်ရလသ့" သည်   မမစ်ကမ်းထိပ်တွင်   တရားအားထုတ်ရင်း    မမစ်မပင်တွင်    

လသာင်ထွန်းောလသာအခါ သမဲျားကိစုပုု၍ံ သပဲုလံစတတီည်ထားကိုးကွယ်ခဲလ့ကကာင်း သမိင်ုးမှတ်တမ်းများ 

အရ သိရသည်။

သဲပုံလစတီပွဲလတာ်သည် ဗုဒ္ဓဘာသာေင်တို့  အစဉ်အဆက်ကျငး်ပပူလော်လေ့ရှိသည့် ဘာသာလရး 

နှင့်နွှယ်သည့်    မမန်မာ့ယဉ်လကျးမှုပဲွလတာ်တစ်ခုမဖစ်သည်။   လနာက်ပိင်ုးတွင် သပဲုလံစတပွီလဲတာ်များအမပင် 

လဒသအေိက်ု ဗဒု္ဓပေူနယိပဲွလတာ်များကိေုည်း တလပါင်းေမပည့လ်န့နှင့ ်ေန်းကျင်လန့ရက်များတွင် နှစ်စဉ် 

ကျင်းပကကလေ့ရှိသည်။ ယခုအခါ သဲပုံလစတီပွဲကျင်းပမှုသည်  တမဖည်းမဖည်းနည်းပါးောလသာ်ေည်း 

မမန်မာမပည်တစ်ေန်းရှိ    တန်ခိုးင်္ကီးဘုရားလစတီများ၏   ဘုရားပွဲလတာ်များကို စည်စည်ကားကား 

ကျင်းပလေရိှ့သည်။  ထိဘုရုားပဲွလတာ်များအနက် လေးဆဓူာတ်ပု ံလရွှတေုိလံစတလီတာ်င်္ကီး၏ ဗဒု္ဓပေူနယိ 

ပွဲလတာ်ကို နှစ်စဉ် တလပါင်းေမပည့်လန့နှင့် ေန်းကျင်လန့ရက်များတွင် ကျင်းပခဲ့ကကသည်။   ထို့မပင် 

အနယ်နယ်အရပ်ရပ်ရှိ   ဘုရားလစတီများတွင်ေည်း    ထိုနည်းတူ     ဗုဒ္ဓပူေနိယပွဲလတာ်များကျင်းပ 

ခဲ့ကကသည်။ 

သိုမ့ဖစ်ရာ သပဲုလံစတပဲွီလတာ်များ ကျင်းပလသာေ၊ လရှးပညာရိှကေိအဆဆူ၊ူ စာလပေတိအူဆက်ဆက် 

တို့၏ မွန်မမတ်ေှသည့် မမန်မာ့ယဉ်လကျးမှုထုံးဓလေ့များနှင့်   ဘာသာသာသနာဩေါဒကထာများကို 

စာ၊ ကဗျာ၊ ရတအုစစုလုရးဖဲွ့မှတ်တမ်းတင်ခဲလ့သာေသည် ထူးမခားသည့ ်မန်ိရာသေီတလပါင်းမဖစ်သည်။  

မမတ်ဗုဒ္ဓက ခမည်းလတာ်ကို  လကျးေူးဆပ်လသာလန့၊     မမတ်ဗုဒ္ဓ၏   မပည်လတာ်ေင်လသာတလပါင်း  

ေမပည့လ်န့တွင် ဗဒု္ဓဘာသာေင်အားေုံး အေှူဒါနမပုေပ်ုမခင်း၊ သေီလဆာက်တည်မခင်း စလသာလကာင်းမှု 

ကုသိုေ်များကို   အေှူလရစက်   ေက်နှင့်မကွာ  စဉ်ဆက်မမပတ်မပုေုပ်ကာ ဘေကို လအးချမ်းစွာ 

မဖတ်သန်းနိုင်ပါလစလကကာင်း လရးသားအပ်ပါသည်။



၁၃-၃-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၃

မန္တဝလး ချမ်းခမသာစည်မမို့နယ် ကန်ဝတာ်ကကီးကန်ပတ်လမ်းေိှ  
ဇေီတိဒါနသဃံာဝ့ေးရုကံကီးတွင် အလှူေှင် မန္တဝလးမမို့ဝန ဦးစိုးေင်း 
ဝေှေလဝောင်ကားဂတ်ိမသိားစကု ဝေးပဝဒသာပင်အတွက် ဝငကွျပ် 
၅၀၀၀၀၀ လှူဒါန်းော ဝေးနှင့ဝ်ေးပစ္စည်းထန်ိးသမ်ိးဝေးေပ်ဝကာ် 
မတီဥက္ကဋ္ဌ  ပါဝမာက္ခဝဒါက်တာ  ဦးတင်ထွဋ်၊  ဝေးရုံကကီးြကပ်ဝေး 
နှင့်  အဝထာက်အကူခပုအဖွဲ့ဝခါင်းဝောင် သုဓမ္မမဏိဝဇာတဓေ 
ဦးစိုးလင်းနှင့် တာေန်ေှိသူများက လက်ခံေယူစဉ်။

လကျာင်းကုန်းမမို့နယ်မှ ရန်ကုန်လေးကွက်သို့ လြလြာ်ေါရီေအတွင်း
ငှက်လပျာသီးအစုံ အြီးလရအများအမပား တင်ပို့လရာင်းချနိုင်ခဲ့

ဝကျာင်းကုန်း မတ် ၁၂

ဧရာေတီတိုင်းလဒသင်္ကီး    လကျာင်း 

ကုန်းမမို့နယ်မှ       ရန်ကုန်လေးကွက်သို့ 

လဖလဖာ်ေါရီေအတွင်း ငှက်လပျာသီးအစုံ 

အဖီးလရ အများအမပားတင်ပို့လရာင်းချနိုင်  

ခဲလ့ကကာင်း လကျာင်းကန်ုးမမို့နယ် ငှက်လပျာ 

လရာင်းေယ်လရး ပွဲရုံပိုင်ရှင် လဒါ်ရီရီေင်းက 

လမပာမပသည်။ 

လကျာင်းကုန်းမမို့နယ်မှ လဒသထွက် 

ငှက်လပျာသီးများကို ရန်ကုန်လေးကွက်သို့ 

တင်ပို့လရာင်းချေျက်ရှိမပီး ေန်နေါရီေ 

အတွင်းက   ငှက်လပျာသီးအစုံ    အဖီးလရ 

၄၅၀၀၀၀ သာ    တင်ပို့လရာင်းချနိုင်ခဲ့မပီး 

လဖလဖာ်ေါရ ီ၁ ရက်မှ ၂၈ ရက်ထ ိငှက်လပျာ 

သီးအစုံ အဖီးလရ ၇၈၀၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ 

လရာင်းချနိုင်ခဲ့လကကာင်း၊   အဆိုပါ တင်ပို့ 

လရာင်းချခဲ့သည့်   ငှက်လပျာသီးများသည် 

ဖီးကကမ်း၊ ရခိုင်၊ သီးလမွှး၊ ဆင်စွယ်စသည့် 

ငှက်လပျာအမျ ိုးအစားများ     အများဆုံး 

တင်ပို့လရာင်းချနိုင်ခဲ့လကကာင်း သိရသည်။ 

"မပီးခဲ့တဲ့  လဖလဖာ်ေါရီေထဲမှာ ငှက် 

လပျာသီးအစုံ ရန်ကုန်လေးကွက်ကို တင်ပို့ 

မှုများမပားခဲ့ပါတယ်။    ငှက်လပျာသီးကို 

လရေမ်းလကကာင်းအမပင်         ကုန်းေမ်း 

လကကာင်းကလနပါ     တင်ပို့လနရပါတယ်။ 

မပီးခဲ့တဲ့ လဖလဖာ်ေါရီေအတွင်း ငှက်လပျာ 

သီးအစုံ    အဖီးလရအများအမပား   တင်ပို့ 

လရာင်းချခဲရ့ပါတယ်"ဟ ု       လကျာင်းကန်ုး 

မမို့နယ်    ငှက်လပျာလရာင်းေယ်လရး   ပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင် လဒါ်ရီရီေင်းက လမပာမပသည်။ 

လကျာင်းကုန်းမမို့နယ်မှ  ရန်ကုန်လေး 

ကွက်သို့တင်ပို့လရာင်းချခဲ့သည့် ငှက်လပျာ 

သီးလေးနှုန်းများမှာ ဖီးကကမ်းငှက်လပျာသီး 

အဖီးလရ ၁၀၀ ေျှင်    လငွကျပ် ၁၅၅၀၀၀၊  

ရခိုင်ငှက်လပျာသီး  အဖီးလရ ၁၀၀ ေျှင် 

လငွကျပ် ၉၅၀၀၀၊    သီးလမွှးငှက်လပျာသီး 

အဖီးလရ ၁၀၀ ေျှင် လငွကျပ် ၂၂၅၀၀၀၊ 

ဆင်စွယ်ငှက်လပျာသီး အဖီးလရ ၁၀၀ ေျှင် 

လငကွျပ် ၁၇၅၀၀၀ ထ ိလပါက်လေးရိှလကကာင်း 

လကျာင်းကုန်းမမို့နယ်   ငှက်လပျာလရာင်း 

ေယ်လရး ပွဲရုံပိုင်ရှင် လဒါ်ရီရီေင်းက လမပာမပ 

၍ သိရသည်။                ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

မေှိုင်မမို့နယ် မင်းရွာလကျးရွာ၌
မမစိမ်းလရာင်လကျးရွာစီမံကိန်းေုပ်ငန်းများစစ်လေး

မလှိငု် မတ် ၁၂

        မန္တလေးတိုင်းလဒသင်္ကီး 

မိတ္ထီောခရိုင်       မေှိုင်မမို့နယ်  

လကျးေက်လဒသ  ဖွံ့မဖိုးတိုးတက် 

လရးဦးစီးဌာနက မင်းရွာလကျးရွာ၌ 

မမစိမ်းလရာင်လကျးရွာစီမံကိန်းမဖင့်  

အလကာင်အထည်လဖာ်လဆာင်ရွက် 

ထားရှိလသာေုပ်ငန်းများကို မတ်  

၁၁ ရက် နံနက်ပိုင်းက တာေန်ရှိ 

သူများ        ကွင်းဆင်းစစ်လဆးခဲ့ 

လကကာင်း သိရသည်။

ထိသုို ့   ကွင်းဆင်းစစ်လဆးရာ 

တွင်   မေှိုင်မမို့နယ်  လကျးေက် 

လဒသဖံွ့မဖိုးတိုးတက်လရးဦးစီးဌာန 

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး လဒါ်စုစု၊    ဦးစီး 

အရာရိှ လဒါ်လအးမိုးခိင်ုနှင့် စမီကံန်ိး 

တာေန်ခံေန်ထမ်းများက   မမစိမ်း 

လရာင်လကျးရွာစီမံကိန်း   ရန်ပုံလငွ 

ကျပ် ၅၁ ဒသမ ၈ သန်းမဖင့် လဆာင် 

ရွက်ထားလသာ         စိုက်ပျ ိုးလရး 

ေုပ်ငန်း၊ လမွးမမူလရးေုပ်ငန်းများ 

လဆာင်ရွက်ထားရှိမှု   အလမခအလန 

များနှင့်    ေအေိုက်မဖည့်သွင်းရ  

မည့် လငစွာရင်းေယားများ မပည့်စုမံှု 

ရှိ၊ မရှိ စစ်လဆးမပီး မေှိုင်မမို့နယ် 

လကျးေက်လဒသ ဖွံ့မဖိုးတိုးတက် 

လရးဦးစီးဌာန       မမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

လဒါ်စုစုက           ေိုအပ်သည်များ 

လပါင်းစပ်ညိှနှိုင်း လဆာင်ရွက်လပးခဲ ့

လကကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါ    မင်းရွာလကျးရွာတွင် 

စိုက်ပျ ိုးလရးေုပ်ငန်း   ေုပ်ကိုင်သူ 

၄၃ ဦးကို  လငွကျပ် ၁၈ ဒသမ ၄၅ 

သန်း၊ လမွးမမူလရးေပ်ုငန်းေပ်ုကိင်ု 

သူ ၈၈ ဦးကို လငွကျပ် ၃၃ ဒသမ 

၃၅ သန်း    စစုလုပါင်း အသင်းသား၊ 

အသင်းသ ူ၁၃၁ ဦးကိ ုလငကွျပ် ၅၁ 

ဒသမ ၈ သန်း ထုတ်လချးလပးထား 

လကကာင်း မေှိုင်မမို့နယ် လကျးေက် 

လဒသဖံွ့မဖိုးတိုးတက်လရးဦးစီးဌာန 

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး       လဒါ်စုစုထံမှ  

သရိသည်။   ဟန်ိးထက်စိုး(မလှိင်ု)

လကျာက်ေည်မမို့နယ် လဒွးေှလကျးရွာ၌
လရရရှိလရးေုပ်ငန်းလောင်ရွက်မပီးစီးမှု ကွင်းေင်းစစ်လေး

ဝကျာက်ေည် မတ် ၁၂

     မန္တလေးတိုင်းလဒသင်္ကီး  

လကျာက်ဆည်ခရိင်ု  လကျာက်ဆည် 

မမို့နယ်    လကျးေက်လဒသဖွံ့မဖိုး 

တိုးတက်လရးဦးစီးဌာနက လဒွးေှ 

လကျးရွာ၌    လဒသခံမပည်သူများ 

စားလရရိက္ခာ        ဖူေုံလစရန်နှင့် 

မိသားစုေင်လငွတိုးပွားလစရန် ရည် 

ရွယ်၍   ဌာန၏  အလထွလထွပိုေျှ ံ

ရန်ပုံလငွမဖင့်        ဆီထွက်သီးနှံ 

(လနကကာ)စိက်ုပျ ိုးမှု          လရရရိှလရး 

ေုပ်ငန်း         လဆာင်ရွက်မပီးစီးမှု      

အလမခအလနများကို  မတ် ၁၁ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက     တာေန်ရှိသူများ 

ကွင်းဆင်း       စစ်လဆးခဲ့လကကာင်း 

သိရသည်။ 

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်လဆးရာ 

တွင်  လကျာက်ဆည်ခရိုင်   လကျး 

ေက်လဒသ     ဖွံ့မဖိုးတိုးတက်လရး 

ဦးစီးဌာန ခရိုင်ဦးစီးမှူး လဒါ်ရီရီဦး၊ 

လကျာက်ဆည်မမို့နယ် လကျးေက် 

လဒသဖံွ့မဖိုးတိုးတက်လရးဦးစီးဌာန 

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး လဒါ်မမတ်ဆလုအာင် 

နှင့်         တာေန်ခံအင်ေျင်နီယာ 

ေန်ထမ်းများက   လကျးရွာတာေန်ရိှ 

သူများနှင့်အတူ    လဒွးေှလကျးရွာ 

၌ ဆထွီက်သီးနံှ(လနကကာ) စိက်ုပျ ိုး 

လရရရှိလရး    ေုပ်ငန်းလဆာင်ရွက် 

မပီးစီးမှုအလမခအလနများကိ ုကကည့ရ်ှု 

စစ်လဆးမပီး        ခရိုင်ဦးစီးမှူးက 

လကျးရွာသူ၊    လကျးရွာသားများ 

နှင့်လတွ့ဆုံကာ    လဆာင်ရွက်မပီး   

လဒသဖွံ့မဖိုးလရး  ေုပ်ငန်းများကို 

လရရှည်တည်တံ့     လကာင်းမွန် 

လအာင် ေိုင်းေန်းထိန်းသိမ်းလဆာင် 

ရွက်ကကရန်    လဆွးလနွးမှာကကားခဲ့ 

လကကာင်း သိရသည်။ 

အဆိုပါ    လဒွးေှလကျးရွာ၌ 

ဆထွီက်သီးနံှ(လနကကာ)စိက်ုပျ ိုးလရ 

ရရှိလရးအတွက်    လေးေက်မခွဲ 

စက်လရတွင်းတူးလဖာ်မခင်း၊    3HP 

Submerisible Pump(3-Phase)

တပ်ဆင်မခင်းေုပ်ငန်း၊  4KW In-

verter နှင့ ်7Kw ဆိေုာစနစ်တည် 

လဆာက်မခင်းေပ်ုငန်းနှင့ ်ဆက်စပ် 

ေုပ်ငန်းများ  လဆာင်ရွက်မခင်းကို 

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ်  ဌာန၏ 

အလထွလထွပိုေျှရံန်ပုံလငွကျပ် ၂၇ 

ဒသမ ၂၇၆ သန်းမဖင့်   လကျးေက် 

လဒသဖံွ့မဖိုးတိုးတက်လရးဦးစီးဌာန 

က   တာေန်ယူ၍    ေန်နေါရီေ 

တတိယပတ်က     ေုပ်ငန်းများ 

စတင်လဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ယခုအခါ 

ေုပ်ငန်းများ           ရာနှုန်းမပည့်     

လဆာင်ရွက်မပီးစီးမပီမဖစ်လကကာင်း 

သိရသည်။    ေဲေင်းနိုင်(ဝညာင်ဦး)

မုံရွာခရိုင်တွင် မတ်ပဲဧကအားေုံး ရာနှုန်းမပည့်ရိတ်သိမ်းမပီးစီး
တစ်ဧကေျှင် ၁၄ ဒသမ ၉၆ တင်းထွက်ရှိ

မုံေွာ မတ် ၁၂

စစ်ကိုင်းတိုင်းလဒသင်္ကီး မုံရွာ 

ခရိုင်တွင်       မတ်ပဲဧကအားေုံး 

ရာနှုန်းမပည့် ရိတ်သိမ်းမပီးစီးမပီမဖစ် 

မပီး တစ်ဧကေျှင် ၁၄ ဒသမ ၉၆ 

တင်းထွက်ရှိလကကာင်း    မုံရွာခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးလရးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

မုံရွာခရိုင်တွင်   လဆာင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ မတ်ပဲ ၄၇၁၄ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့လကကာင်း၊    အဆိုပါ 

စိုက်ပျ ိုးထားလသာ မတ်ပဲစိုက်ခင်း 

များကို     ယခုနှစ်    ေန်နေါရီေမှ 

စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ    ယလန့တွင် 

ဧကအားေုံး ရာနှုန်းမပည့်ရတ်ိသမ်ိး 

မပီးစီးမပီမဖစ်မပီး တစ်ဧကေျှင် ၁၄ 

ဒသမ ၉၆ တင်း ထွက်ရှိခဲ့လကကာင်း 

သိရသည်။

"မုံရွာခရိုင်မှာ   မတ်ပဲ ၄၇၁၄ 

ဧက   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။  အဲဒီ 

စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့    မတ်ပဲခင်းလတွ 

အခုေက်ရှိ   ဧကအားေုံးရာနှုန်း 

မပည့်      ရိတ်သိမ်းမပီးစီးမပီမဖစ်ပါ 

တယ်။   မတ်ပဲစိုက်ပျ ိုးချနိ်မှာေဲ 

ေိုအပ်တဲ့   နည်းပညာ၊ မျ ိုးလတွ၊ 

ပိုးမွှားလရာေါကာကွယ်နည်းေမ်း 

လတွကို လမမမပင်ကွင်းဆင်းလဆာင် 

ရွက်လပးခဲ့ပါတယ်"ဟု   မုံရွာခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးလရးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

လဒါ်စန်းစန်းမမင့်က လမပာမပသည်။

မုရွံာခရိင်ုတွင် မမို့နယ်အေိက်ု 

မတ်ပဲရိတ်သိမ်းမပီးစီးမှုအလနမဖင့် 

မုံရွာမမို့နယ်တွင်     ၈၆၄    ဧက၊ 

ဘုတေင်မမို့နယ်တွင်   ၃၅   ဧက၊ 

အရာလတာ်မမို့နယ်တွင်    ၂၉၈၅ 

ဧက၊ လချာင်းဦးမမို့နယ်တွင်  ဧက 

၈၃၀  စုစုလပါင်း  ၄၇၁၄   ဧကမဖစ် 

လကကာင်း သိရသည်။

မတ်ပဲသီးနှံကို   အထွက်နှုန်း 

လကာင်းမွန်လအာင်    စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ပါက လဒသတွင်းစားသုံးမှုဖူေုံလစ 

သည့်အမပင်  ပိုေျှမံှုကို   လရာင်းချ 

နိုင်သမဖင့်    ေူမှုစီးပွားဘေများ 

ဖွံ့မဖိုးောမည်   မဖစ်လသာလကကာင့် 

မတ်ပဲကို ပိုမိုတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန် 

လဒသမလရွး င်္ကိုးပမ်းသင့်လကကာင်း 

မုံရွာခရိုင်    စိုက်ပျ ိုးလရးဦးစီးဌာန 

ခရိင်ုဦးစီးမှူး လဒါ်စန်းစန်းမမင့ထ်မှံ 

သိရသည်။                       (၂၀၆)



မုံတိုင်ပင်ဆရာဘတာ်(အပိုင်း-၆)
တံေိပ်ဝတာ်ေက်ကပ်သူအလုံေန်ကကီး

မုံတိုင်ပင်ဆရာလတာ်အား ၆၈ ရွာေိုဏ်းချုပ်အမဖစ်  

စာခွေန်လတာ်ကပ်ရန် ောလရာက်လေျှာက်ထားရသူမှာ 

အေုေံန်င်္ကီးစစ်သငူ်္ကီးမဟာဗန္ဓုေမဖစ်သည်။ သိုလ့သာ် 

ယခအုခါ တဆံပ်ိလတာ်ကိ ု ောလရာက်ဆက်ကပ်လသာ    

အေုံေန်င်္ကီး   လမမာက်ဘက်ေန်ချုပ်မှာ   စစ်သူင်္ကီး 

မဟာဗန္ဓုေ မဟုတ်လတာ့လပ။ မုံတိုင်ပင်လကျာင်းသို့ 

တံဆိပ်လတာ်ကုိ ောလရာက်ဆက်ကပ်သည့် ၁၁၈၆ ခုနှစ် 

တွင် မဟာဗန္ဓုေသည် အေုံမမို့ေန်၊ ဒီပဲယင်းမမို့ေန်၊ 

လမမာက်ဘက်ေန်င်္ကီးချုပ်မဟုတ်လတာ့လပ။   အာသံ 

တိုက်ပွဲမှ  လအာင်ပွဲရ၍မပန်ောလသာ   စစ်သူင်္ကီး 

မဟာဗန္ဓုေကို ဘင်္ကီးလတာ်စစ်ကိုင်းမင်းက ၁၁၈၄ 

ခုနှစ်၊ တလပါင်းေဆန်း ၁၂ ရက်လန့(၁၈၂၃ ခု၊ လဖလဖာ် 

ေါရေီ ၂၁)တွင် အေ္ဂမဟာလသနာပတေိန်င်္ကီး ရာထူးသို ့

တိုးတက်ချးီမမှင့ခ်ဲမ့ပီးမဖစ်သည်။ ထိုလ့ကကာင့ ်တဆံပ်ိလတာ် 

ောလရာက်ဆက်ကပ်သည့ ်အေံုေန်င်္ကီး၊ ဒပီယဲင်းေန်၊ 

လမမာက်ဘက်ေန်င်္ကီးချုပ်သည်   မဟာဗန္ဓုေ   ေုံးေ 

မဟုတ်လပ။

ပို၍ထင်ရှားလစလသာအချက်မှာ တံဆိပ်လတာ်ကို 

ောလရာက်ဆက်ကပ်သည့်  ၁၁၈၆ ခုနှစ်၊ ပထမေါဆို 

ေဆန်း ၈ ရက်လန့(၁၈၂၄ ခု ေူေိုင် ၃ရက်)တွင် စစ်သူ 

င်္ကီး မဟာဗန္ဓုေမှာ အင်းေ၌မရှိလပ။ စစ်သူင်္ကီး မဟာ 

ဗန္ဓုေသည် ရှင်မမဖူကွေန်းအလရးလကကာင့် ၁၁၈၅ ခု၊ 

နတ်လတာ်ေမပည့်လကျာ် ၁၃ ရက် အေြါလန့ (၁၈၂၃ ခု 

ဒီေင်ဘာ ၃၀) တွင်     လရှ့ရုံးလတာ်တွင်မပန်တမ်းခံမပီး  

ဓညေတသီိုခ့ျတီက်ရသည်။   ထိအုချန်ိမှစ၍   အင်းေသို ့

မလရာက်လတာ့လပ။ 

၁၁၈၆ ခုနှစ်၊   လတာ်သေင်းေမပည့်လကျာ်     ၁၃ 

ရက်လန့(၁၈၂၄ ခု စက်တင်ဘာ ၂၀) အင်းေသို့ ခဏ 

မပန်လရာက်သည်။     ထိုလ့ကကာင့ ်  တဆံပ်ိလတာ်ဆက်ကပ် 

သည့်ရက်တွင်   မဟာဗန္ဓုေ   အင်းေလနမပည်လတာ်၌ 

မရှိလကကာင်း    ထင်ရှားသည်။   ထို့လကကာင့် မုံတိုင်ပင် 

ဆရာလတာ်အား တဆံပ်ိလတာ်ောလရာက်ဆက်ကပ်သ ူ

သည်   မဟာဗန္ဓုေ    မဟုတ်လကကာင်းထင်ရှားသည်။ 

ထိသုိုဆ့ိေုျှင် တဆံပ်ိလတာ်ောလရာက်ဆက်ကပ်လသာ 

အေုေံန်င်္ကီးသည်    မည်သမူဖစ်သနည်းကိ ု   အလမဖရှာ 

ရလပမည်။ 

မင်းကကီးဝကျာ်ထင်ဦးကွန် 

အမှန်က မုံတိုင်ပင်ဆရာလတာ်ကို တံဆိပ်လတာ် 

ောလရာက်ဆက်ကပ်သူမှာ လမမာက်ဘက်ေန်င်္ကီးချုပ်၊ 

အေုံမမို့ေန်၊ ဒီပဲယင်းမမို့ေန် မဟာမင်းင်္ကီးလကျာ်ထင် 

ဦးကွန်မဖစ်သည်။ ဘင်္ကီးလတာ်စစ်ကိုင်းမင်း၏ မိဖုရား 

လခါင်င်္ကီး    နန်းမလတာ်မယ်နု၏ ဦးလေးတစ်ေမ်းကွဲ 

လတာ်စပ်သည်။ နန်းမလတာ်မယ်နု၏ဖခင် ဦးေှုပ်နှင့် 

ဦးကွန်သည် ညီအစ်ကိုတစ်ေမ်းကွဲလတာ်စပ်သည်။ 

တံေိပ်ဋီကာကျမ်း

မုံတိုင်ပင်ဆရာလတာ်သည်   တံဆိပ်လတာ်ရရှိမပီး 

လသာအခါတွင် တံဆိပ်လတာ်တို့၏ အဓိပ္ပာယ်ကိုဖွင့်ဆို 

မပရာမဖစ်လသာ တံဆိပ်ဋီကာကျမ်းကို   လရးသားမပုစု 

ခဲ့သည်။ လရှးလခတ်သာသနာလတာ်ဆိုင်ရာ  ဘွဲ့တံဆိပ် 

လတာ်များနှင့်စပ်ေျဉ်း၍      မပုစုထားလသာကျမ်းမဖစ် 

သမဖင့်    ရှားပါးေှသည်။     ထိုကဲ့သို့တံဆိပ်လတာ်ကို 

သီးမခားဖွင့်ဆိုလရးသားထားလသာကျမ်းမျ ိုးမှာ  မမန်မာ 

သာသနာမှတ်တမ်းတွင်      မရှိသလောက်ရှားသည်။ 

အမည်ပင်မကကားဖူးခဲ့လပ။    မုံတိုင်ပင်ဆရာလတာ်င်္ကီး 

ကား ေိုအပ်လနလသာကွက်ေပ်တစ်ခုကို   မဖည့်သည့် 

အလနမဖင့ ်   တဆံပ်ိဋကီာကျမ်းကိမုပုစခုဲမ့ခင်းမဖစ်သည်။ 

ဆရာလတာ်သည် တံဆိပ်ဋီကာကျမ်းကို ၁၁၈၆ ခုနှစ်၊ 

လတာ်သေင်းေဆန်း ၈ ရက်လန့ (၁၈၂၄ ခု ဩေုတ်  

၃၁)တွင် မပုစုမပီးစီးခဲ့သည်။     တန်လဆာင်မုန်းေမပည့် 

လကျာ် ၅ ရက်လန့(၁၈၂၄ ခ ုနိေုင်ဘာ ၁၀)တွင် လပထက် 

အက္ခရာတင်မပီးသည်။    သို့လသာ်    ေမ်းနည်းစရာ 

လကာင်းသည်မှာ ထိုကဲ့သို့တံဆိပ်လတာ်ဆိုင်ရာ ရှားပါး 

ေှလသာကျမ်းကို မုံတိုင်ပင်လကျာင်း၌ မလတွ့ရလတာ့ 

လပ။ ထိုတံဆိပ်ဋီကာကျမ်းကို မုံတိုင်ပင်သာသနာေင် 

ကျမ်း အကျဉ်းချုပ်ကို လရးသားမပုစုခဲ့လသာ ဆီးဘန်နီ 

လကျာင်းတိုက်ဆရာလတာ်    အရှင်စာရိန္ဒသဘထံတွင် 

လရာက်ရှိခဲ့ဟန်တူသည်။ ဆရာလတာ်၏ မုံတိုင်ပင် 

သာသနာေင်ကျမ်းအကျဉ်းချုပ်တွင်    တံဆိပ်ဋီကာ 

ကျမ်းကို ကိုးကားလရးသားထားလကကာင်း လတွ့ရသည်။ 

ဆရာလတာ်ထံတွင် လသချာလပါက်တံဆိပ်ဋီကာကျမ်း 

ရှိမည်မဖစ်သည်။ 

သို့လသာ် ယခုအခါ    ရှင်စာရိန္ဒာသဘမှာ   ပျေံွန် 

လတာ်မူခဲ့မပီမဖစ်သည်။   သို့နှင့်   မျက်ပါးရပ်ဆီးဘန်နီ 

လကျာင်းတိုက်(၃၇x၃၆x၇၈ေမ်း)သို့ သွားလရာက်ခဲ့ရာ 

ဆရာလတာ်အရှင်စာရိန္ဒာသဘ၏တပည့်     အရှင် 

ရာေိန္ဒထူးခွေန်လကျာင်းထံမှ တံဆိပ်ဋီကာေက်လရးမူ 

ကို ရရှိခဲ့သည်။    ေိုချင်လသာကျမ်းကိုလတွ့ရသမဖင့် 

ေမ်းလမမာက်မိလပသည်။     ထိုတံဆိပ်ဋီကာကျမ်းကို 

ဤစာအုပ်တွင် မူရင်းအတိုင်းလဖာ်မပေိုက်သည်။

မုံတိုင်ပင်မှ အင်းေဝနခပည်ဝတာ်သို့

ဘင်္ကီးလတာ်စစ်ကိုင်းမင်းသည်     အမရပူရမမို့မှ 

အင်းေမမို့သို့    အသစ်မပန်တည်ကာ    စိုးစံလနလသာ 

လကကာင့်    အင်းေမမို့လတာ်သည်    အေွန်စည်ကားေှ 

လသာ မမို့င်္ကီးမဖစ်လနလပသည်။ ဘင်္ကီးလတာ်စစ်ကိုင်း 

မင်း၏ အမနိ့်အရ ရမ်းမဗမဲင်းသားနှင့ ်နှမလတာ်တိုသ့ည် 

အင်းေမမို့    လမမာက်မျက်နှာ    မီးလသွးတိုက်တံခါးနှင့် 

ယင်းယဲလကျာက်လဆာင်ကကား ဧရာေတီမမစ်ကမ်းလဘး 

တွင် လကျာင်းတုိက်င်္ကီးတစ်တုိက်တည်လဆာက်ခဲသ့ည်။ 

ရတနာဘုံပျမံပာသာဒ်လကျာင်းတိုက်ဟု   အမည်တွင် 

သည်။ မုတံိင်ုပင်ဆရာလတာ်အား ထိလုကျာင်းတိက်ုင်္ကီး 

ကို တင်ေှူရန် မုံတိုင်ပင်သို့သွားကာ   ဆရာလတာ်ကို 

ပင့်ကကသည်။    အင်းေမမို့မှ    ဧရာေတီမမစ်လကကာင်း 

တစ်လေျှာက်စုန်ဆင်းမပီး     မူးမမစ်မှဆန်တက်ကာ  

အင်ပင်ရွာဆိပ်ကမ်းမှ   မုံတိုင်ပင်ရွာသို့     ောလရာက် 

ပင့်လဆာင်ကကမခင်းမဖစ်သည်။ 

ရမ်းမဗဲမင်းသားနှင့်နှမလတာ်တို့က      မုံတိုင်ပင် 

ဆရာလတာ်ကိ ုောလရာက်ပင့လ်ဆာင်ကကသည်ဟလူသာ 

သတင်းလကကာင့်   မုံတိုင်ပင်လကျာင်းတွင်    ဒါယကာ၊ 

ဒါယိကာမများစုလေးလရာက်ရိှောကကသည်။ ဆရာလတာ် 

၏တရားကို အမမဲနာလကကာင်း၊ ဆရာလတာ်၏ဩေါဒကို 

အမမဲခံယူေိုလကကာင်း၊     ဆရာလတာ်နှင့်ကွဲကွာရမခင်း 

မျ ိုးသည် သည်တစ်လခတ်တွင်   သည်နှစ်သာ  မမတ် 

ဆရာနှင့ ်ကကုံပါရလစလကကာင်း စသည်မဖင့လ်ေျှာက်ထား 

ကကသည်။ ထိုအလကကာင်းကို ဆရာလတာ်က-

“သည်တွင်သည်လခတ်၊  သည်နှစ်တွင်သာ၊ မမတ် 

ဆရာနှင့်၊ ကွဲရပါလစ၊ တလထွလနာင်ော၊ လနာင်လသာ 

ခါမူ၊ မကွာနိစ္စ၊ ဩေါဒကိုခံရပါလအာင်   ရည်လဆာင် 

ညီညာ၊ ဒကာဒကာမ၊  လန့ညစုရုံး၊  တအုံးအုံးေျှင်၊ 

ရွှင်ပပုံးသာချ ို၊  ဆိုသည်အများ၊  ထိုစကားကို၊ ကကား 

သမျှေူ၊   ကိုယ်စားပူေိမ့်”ဟူ၍     လရးဖွဲ့မှတ်သား 

ထားခဲ့သည်။ 

ဤသိုမ့ဖင့ ်ဆရာလတာ်သည် လနာက်ပါသဃံာ အပါး 

၆၀ နှင့်တကွ    အင်ပင်ရွာမှ   အင်းေလနမပည်လတာ်သို့ 

ကကလရာက်ကာ          ရတနာဘုံပျမံပာသာဒ်လကျာင်း 

တိုက်င်္ကီး၌ သီတင်းသုံးကာ စာသင်စာချေုပ်ငန်းများ 

ကိ ုလဆာင်ရွက်လတာ်မခူဲသ့ည်။  ထိစုဉ်က     ရတနာဘုပံျ ံ

မပာသာဒ်လကျာင်းတိုက်၌  စာသင်သံဃာ ၂၀၀ လကျာ် 

၃၀၀ ရှိသည်ဟုသိရသည်။      မုံတိုင်ပင်ဆရာလတာ် 

မုံတိုင်ပင်မှ အင်းေသို့ကကလတာ်မူလသာနှစ်မှာ  ၁၁၈၉ 

ခုနှစ်၊        သီတင်းကွေတ်ေကွယ်လန့လနာက်ပိုင်းဟု    

မုတံိင်ုပင် သာသနာေင်အကျဉ်းချုပ်၌ ဆိထုားပါသည်။ 

ယခုလဖာ်မပခဲ့လသာ     မုံတိုင်ပင်ဆရာလတာ်အား 

အင်းေမမို့၌    ရတနာဘုပံျမံပာသာဒ်တိက်ုတင်ေှူလသာ 

အလကကာင်းများသည် မုံတိုင်ပင်သာသနာေင်အကျဉ်း 

ချုပ်အတိုင်း      လဖာ်မပခဲ့မခင်းမဖစ်သည်။      မုံတိုင်ပင် 

သာသနာေင်အကျဉ်းချုပ်ကျမ်း၌ လကျာင်းလဆာက်ေုပ် 

ေှူဒါန်းလသာ ဒါယကာမင်းသားကို“ရမ်းမဗဲမင်းသား 

လမာင်လတာ်နှမလတာ်”ဟူ၍ သုံးထားသည်။ စကားေုံး 

မရှင်းသမဖင့်     ရမ်းမဗဲမင်းသားနှင့် နှမလတာ်တို့ဟူ၍ 

မပင်သုံးထားသည်။ အဆိပုါရမ်းမဗဲမင်းသားသည် မည်သ ူ

မဖစ်မှန်းမသိရသေို နှမလတာ်ဆိုသူမှာေည်း မည်သူ 

မဖစ်မှန်း လသလသချာချာမသိရလသးလပ။ ဘွဲ့မည်များ 

တိတိကျကျမပါသမဖင့်           ရှာလဖွလဖာ်ထုတ်ရန် 

ခဲယဉ်းေှသည်။ 

ေတနာဘုံပျခံပာသာဒ်ေှာဝတာ်ပုံ

မုတံိင်ုပင်ဆရာလတာ်သတီင်းသုံးခဲရ့ာ   ရတနာဘုပံျ ံ

မပာသာဒ်လကျာင်းတိုက်င်္ကီးသည်         မီးလသွးတိုက်    

တခံါးနှင့ ်ယင်းယလဲကျာက်လဆာင်ကကားတွင်ရိှသည်ဟ ု

မုတံိင်ုပင်သာသနာေင်ကျမ်း၌  ဆိထုားသည်။ ထိကုျမ်း 

၌ မီးလသွးတိုက်တံခါးကို       မီးလသွးတံခါးဟုလဖာ်မပ 

ထားသည်။မီးလသွးတံခါးမဟုတ်ပါ။    မီးလသွးတိုက် 

တခံါးသာအမှန်မဖစ်သည်။ မီးလသွးတိက်ု အမှုထမ်းများ 

လနထိင်ုရာရပ်ကွက်ကိအုစဲွမပုမပီး မီးလသးွတိက်ုတခံါးဟ ု

လခါ်ကကမခင်းမဖစ်သည်။      မူေတံခါးအမည်မှန်က 

ယိုးဒယားတံခါးမဖစ်သည်။ 

မီးလသွးတိုက်တံခါးသည် ဧရာေတီမမစ်လဘးတွင်  

ရှိသည်။ မီးလသးွတိုက်တံခါး၏     အလရှ့ဘက်တွင် 

လေသာတခံါးရိှသည်။ လေသာတခံါး၏ အလနာက်မမစ် 

ကမ်းလဘးတွင်         ယင်းယလဲကျာက်လဆာင်ရိှသည်။ထိ ု

ယင်းယဲလကျာက်လဆာင်နှင့် မီးလသးွတိုက်တံခါးကကား   

တွင် ရတနာဘုံပျမံပာသာဒ်လကျာင်းတိုက်  ရှိရမည်မဖစ် 

သည်။ ရတနာဘုံပျမံပာသာဒ်လကျာင်းတိုက်တည်ရှိရာ 

လနရာသည် မမို့ရိုးင်္ကီး၏အမပင်ဘက် ဧရာေတီမမစ် 

ကမ်းလဘးတွင်တည်ရှိခဲ့ပါသည်။     မမို့ရိုးအတွင်း၌   

တည်ရှိသည်  မဟုတ်လပ။ ထို့လကကာင့် ဧရာေတီမမစ်လရ 

တိုးသည့်အခါ    လရများသည်လကျာင်းလအာက်သို့        

ဥဒဟိုေင်ောကကသည်။   ထို့လကကာင့်    ဆရာလတာ်င်္ကီး 

ကိယ်ုတိင်ုက   "ဧရာေတ၊ီ သေိဂီမမဟန်၊ လရအေျှေံည်း၊ 

ဘုံပျရံတနာ၊ လကျာင်းေိဟာသို့၊  အသာရှိခိုက်၊ ဖူးော 

ဆိက်ုလသာ်၊ တုံရ့ိက်ုပဆူာ၊ ဤမခင်းရာလကကာင့၊်   ဘေနာ 

ထူး၊  ဉာဏ်မမမူးသည်၊ စိတ်ကူးမရွှင်ပါဘုရား"    ဟူ၍ 

လရးဖွဲ့ထားခဲ့ လပသည်။

ယခုအခါတွင် ဧရာေတီမမစ်လရတိုက်စားမှုလကကာင့် 

လကျာင်းတုိက်လနရာမရိှလတာ့ပါ။ ယင်းယဲလကျာက်လဆာင် 

အလနာက်ဘက်တစ်ခွင်ေည်း        မမစ်ကမ်းပါးမဖစ်လနမပီ 

မဖစ်သည်။ထ့ုိလကကာင့် မံုတုိင်ပင်ဆရာလတာ်င်္ကီး သီတင်း 

သံုးလတာ်မူခ့ဲလသာ ရတနာဘံုပျမံပာသာဒ် လကျာင်းတုိက် 

လနရာကုိ လတွ့ရလတာ့မည်မဟုတ်လပ။

ေံသာဘိလကကာေဓဇ   မဟာဓမ္မောဇာဓိောဇဂုရုတံေိပ် 

(အက္ခော ၁၉ လုံး)

မုံတိုင်ပင်ဆရာလတာ်သည် ေံသာဘိေကြာရ ဓေ 

မဟာဓမ္မရာေေုရုတံဆိပ်လတာ် ရရှိမပီးလနာက် ေံသာဘိ 

ေကြာရဓေ မဟာဓမ္မရာောဓိရာေေုရုတံဆိပ်လတာ်ကို

ထပ်မံရရှိခဲ့မပန်သည်။   ပထမတံဆိပ်သည်   အက္ခရာ               

၁၆ေုံး မဖစ်မပီး ဒုတိယတံဆိပ်သည်     အက္ခရာ ၁၉ေုံး 

မဖစ်သည်။ အက္ခရာ ၁၉ေုံး       တဆံပ်ိရရှခိဲ့လကကာင်းကိ ု

မုံတိုင်ပင်ဆရာလတာ်က  သုံးပုံတံတားကျမ်းနိေုံး၌ -

"ေံသာဘိေကြာရဓေ    မဟာဓမ္မရာောဓိရာေေုရု၊ 

ဆယ့်ကုိးခုအက္ခရာ၊ တံဆိပ်စာနှင့်" ဟူ၍တိတိကျကျ 

လရးခ့ဲသမဖင့်    အက္ခရာ ၁၉ေုံး   တံဆိပ်ရခဲ့လကကာင်း    

ထင်ရှားေှသည်။သို့လသာ်    ထိုတံဆိပ်လတာ်သည် 

မည်သည့်မင်းေက်ထက်     ရခဲ့သည်ကို တိတိကျကျ 

မလတွ့ရလပ။      ဘင်္ကီးလတာ်စစ်ကိုင်းမင်းကပင်  လပး 

သလော၊   သာယာေတီမင်းကပင ်       လပးသလော            

မကွဲမပားလပ။ ထို့လကကာင့် ထိုတံဆိပ်လတာ်လပးခဲ့သည့် 

မင်းကို စစ်တမ်းထုတ်ကကည့်ပါဦးမည်။

မုံတိုင်ပင်သာသနာေင်အကျဉ်းအလို

အရှင်စာရိန္ဒသဘ မပုစုလသာ မုံတိုင်ပင်သာသနာ 

ေင်အကျဉ်းကျမ်း၌ အက္ခရာ ၁၉ ေုံး တံဆိပ်လတာ်ကို 

သာယာေတီမင်းကဆက်ကပ်ခဲ့သည်ဟု   လအာက်ပါ 

အတိုင်းလရးသားထားသည်။

" သက္ကရာေ် ၁၁၉၉ ခုနှစ်တွင်    နန်းတက်လသာ 

သာယာေတီမင်းင်္ကီးသည် နန်းတက်မပီးလနာက်မကကာ 

မမင့် မီကာေတွင် ဆရာလတာ်င်္ကီးများအား   ရာေေုရု 

တံဆိပ်လတာ်နှင့်   ရာောဓိရာေေုရုဟူလသာဘွဲ့တံဆိပ် 

လတာ်များကုိ ဆက်ကပ်ေှူဒါန်းလေသည်။ ထုိသ့ုိဆပ်ကပ် 

ေှူဒါန်းလသာအခါ  ရာောေုရုသွန်းထုခတ်နှိပ်တံဆိပ်

လတာ်ရရိှမပီးလသာအခါ    မုတံိင်ုပင်ဆရာလတာ်င်္ကီးအား 

ေံသာဘိေကြာရဓေမဟာဓမ္မရာောဓိရာေေုရုဟူလသာ   

ဘွဲ့တံဆိပ်လတာ်ကို ဆက်ကပ်ေှူဒါန်းမပန်လေသည်”

မုံတိုင်ပင်သာသနာေင်အကျဉ်းကျမ်း၏ အေိုအရ 

အက္ခရာ ၁၉ ေုံးတဆံပ်ိသည် သာယာေတမီင်းက လပး 

ခဲ့သည်ဟုယူဆဟန်ရှိသည်။

 မုံတိုင်ပင်သာသနာေင် အကျဉ်းကျမ်း၌ ဆိုထား 

သည့်အတိုင်း သာယာေတီမင်းနန်းတက်စတွင် မုံတိုင် 

ပင်ဆရာလတာ်အား ဘဲွ့တဆံပ်ိလပး၊ မလပး သေိိသုမဖင့်  

ကုန်းလဘာင်ဆက် မဟာရာေေင်င်္ကီးကို ကကည့်ရာတွင် 

အမခားဆရာလတာ်များသာပါမပီး မုံတိုင်ပင်ဆရာလတာ် 

မပါလပ။    ထို့လကကာင့်    သာယာေတီမင်းေက်ထက် 

အက္ခရာ ၁၉ ေုံးတဆံပ်ိရခဲသ့ည်ဆိလုသာ    စကားသည် 

မလသချာလပ။ 

သုံးပုံအိတ်ဝထာင့်ကျမ်းမပီးနိဂုံးကလမ်းစ

သုံးပုံအိတ်လထာင့်ကျမ်းနိေုံးကို ဖတ်ကကည့်မိလသာ 

အခါတွင် အက္ခရာ ၁၉ ေုံးတဆံပ်ိကိ ုမည်သည့်မင်းက 

လပးခဲလ့ကကာင်း ေမ်းစလပါ်ောသည်။ သုံးပုအံတ်ိလထာင့် 

ကျမ်းနိေုံးသံလပါက်တစ်ပိုဒ်တွင်    “တံဆိပ် နှစ်ထပ်၊ 

လတာ်နှစ်ထပ်၊ နှစ်ရပ်ဘဲွ့သညာ”ဟ၍ူ လရးဖဲွ့ထားသည် 

ကို လတွ့ရသည်။ 

  စာမျက်နှာ ၅ သို့ á

စာမျက်နှာ  ၄ ၁၃-၃-၂၀၂၅

Ð    ရမ်းမဗဲမင်းသားနှင့်နှမလတာ်တို့သည် အင်းေမမို့ လမမာက်မျက်နှာ    
မီးလသွးတိက်ုတခံါးနှင့ ်ယင်းယလဲကျာက်လောင်ကကား ဧရာေတမီမစ်ကမ်း 
လေးတွင် လကျာင်းတိုက်င်္ကီးတစ်တိုက်တည်လောက်ခဲ့သည်။ ရတနာ 
ေုပံျမံပာသာဒ်လကျာင်းတိက်ုဟ ုအမည်တွင်သည်။ မံုတိင်ုပင်ေရာလတာ် 
အား ထိလုကျာင်းတိက်ုင်္ကီးကိတုင်ေှူရန် မုတံိင်ုပင်သိုသွ့ားကာ   ေရာ 
လတာ်ကိပုင့်ကကသည်။ အင်းေမမို့မှ ဧရာေတမီမစ်လကကာင်းတစ်လေျှာက် 
စန်ုေင်းမပီး  မူးမမစ်မှေန်တက်ကာ  အင်ပင်ရွာေပ်ိကမ်းမှ   မံုတုိင်ပင် 
ရွာသို့ ောလရာက်ပင့်လောင်ကကမခင်းမြစ်သည်။Ð

ဗိုေ်ရှိတ်(ရတနာပူရ)



၁၃-၃-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၅

“ေက်နက်ကိင်ုအကကမ်းြက်လသာင်းကျန်းသမူျားအလနမြင့် ၎င်းတို ့ အဓမ္မေင်လရာက်လနထိင်ုလနသည့မ်မို့ရွာများ၌  တပ်မလတာ်၏တန်မပန်ထိုးစစ်ေင်မှုများကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် မပည်သတူို၏့ 

လနအိမ်အလောက်အအုံများ၊ အရပ်ေက်အုပ်ချုပ်မှုေိုင်ရာအလောက်အအုံများကို အသုံးမပုမခင်း၊ အမပစ်မဲ့မပည်သူေူထုကို ေူသားတံတိုင်းအမြစ်အသုံးမပုနိုင်လရး ယာယီလနရပ်စွန့်ခွာလနရသူ 

များကိ ုမပန်ေည်လနထုိင်ရန်ေဲွလောင်စည်းရံုးမခင်း၊ အတင်းအဓမ္မေသူစ်စလုောင်းမခင်းများကိေုပ်ုလောင်ေျက်ရိှလကကာင်း၊ တပ်မလတာ်အလနမြင့ ်နိင်ုငလံတာ်၏ အချုပ်အမခာအာဏာကိ ုမမြစ်မလန 

ကာကွယ်လစာင့်လရှာက်သွားမည်မြစ်မပီး အေိုပါေက်နက်ကိုင်အကကမ်းြက်လသာင်းကျန်းသူများ၏ သတင်းရရှိမှုနှင့် အလမခအလနအရပ်ရပ်အလပါ်မူတည်၍ ေိုအပ်သေိုတုံ့မပန်လောင်ရွက်သွား 

မည်မြစ်သမြင့်  ၎င်းတို့အဓမ္မေင်လရာက်လနထိုင်ေျက်ရှိသည့်   မမို့ရွာများရှိမပည်သူများအလနမြင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချမှုမခံရလစလရးနှင့်   လေးကင်းေုံခခုံ မှုရှိလစလရးတို့အတွက်  သတိမပုကကရန် 

ေိုအပ်လကကာင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရက်တွင် နိင်ုငလံတာ်စမီအံပ်ုချုပ်လရးလကာင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငလံတာ်ေန်င်္ကီးချုပ် ဗိေ်ုချုပ်မှူးင်္ကီးမင်းလအာင်ေှိုင် ရှမ်းမပည်နယ် အစိုးရအဖွဲ့ေင်များ၊ မပည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာေန်ရှိသူများအားလမပာကကားသည့် အမှာစကားမှလကာက်နုတ်ချက် ) 

ေက်နက်ကိုင်အကကမ်းြက်လသာင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံရလစလရးနှင့် 
လေးကင်းေုံခခုံ မှုရှိလစလရးတို့အတွက် သတိမပုကကရန်ေိုအပ်

ကန်င်္ကီးလထာင့်မမို့နယ်တွင် လောင်းသီးနှံမတ်ပဲ ၂၄၅၅၂ ဧကထိ
ရိတ်သိမ်းမပီးစီး၊ တစ်ဧကေျှင် ၁၄ ဒသမ ၂၂ တင်းထွက်ရှိ

ပုသိမ် မတ် ၁၂

    ဧရာေတီတိုင်းလဒသင်္ကီး 

ပုသိမ်ခရိုင ် ကန်င်္ကီးလထာင့ ် မမို့ 

နယ်တွင်   လဆာင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီက   စိုက်ပျ ိုးခဲ့သည့်   မတ်ပဲ 

၂၄၅၅၂ ဧကထိ ရိတ်သိမ်းမပီးစီးမပီ 

မဖစ်လကကာင်း ပုသိမ်ခရိုင်  စိုက်ပျ ိုး 

လရးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။ 

လဆာင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ကန်င်္ကီးလထာင့မ်မို့နယ်တွင် မတ်ပ ဲ

သီးနှံ ၂၅၀၈၁ ဧက  စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ခဲ့မပီး   အဆိုပါ  မတ်ပဲခင်းများကို 

ေန်နေါရေီ ဒတုယိပတ်က   စတင် 

ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ ယလန့တွင် မတ်ပဲ 

၂၄၅၅၂ ဧကထိ ရိတ်သိမ်းမပီးစီးမပီ 

မဖစ်မပီး   မတ်ပဲတစ်ဧကေျှင် ၁၄ 

ဒသမ ၂၂   တင်းထွက်ရှိလကကာင်း  

သိရသည်။ 

''မတ်ပဲများ    ေျာထားဧက 

အတုိင်း ရာနှုန်းမပည့်စုိက်ပျ ိုးနုိင်လရး 

စိုက်ပျ ိုးလရးဦးစီးဌာန၊  ဆက်စပ် 

ဌာနလတွနဲ့ လဒသခံလတာင်သူလတွ 

ပူးလပါင်းလဆာင်ရွက်ခဲ့ကကတာပါ။    

ဒနှီစ်လဆာင်းသီးနံှ စိက်ုပျ ိုးရာသမှီာ 

မတ်ပသဲီးနံှ စစုလုပါင်း ဧက ၂၅၀၀၀ 

လကျာ်ထိစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့မပီး ေက်ရှိ 

မှာ မတ်ပဧဲက ၂၄၀၀၀ လကျာ် ရတ်ိ 

သိမ်းမပီးစီးမပီမဖစ်ပါတယ်။    မတ်ပဲ 

သီးနံှဟာ နှစ်စဉ်နှစ်တုိင်းစုိက်လနကက 

သီးနံှမဖစ်တ့ဲအတွက် လတာင်သူလတွ 

အတွက်စိုက်ပျ ိုးဖို့က အခက်အခဲ 

မရှိပါဘူး။     ပိုးမွှားအန္တရာယ် 

ကျလရာက်ရင်ေဲ          လမဖရှင်းဖို့ 

သင်တန်းလတွလပးထားခဲ့ပါတယ်။ 

လဆာင်းသီးနှံ      စိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ 

မတ်ပဲသီးနှံကို အများဆုံးစိုက်ပျ ိုး

နိုင်ခဲ့တာမဖစ်ပါတယ်''ဟု    ပုသိမ် 

ခရုိင်     စုိက်ပျ ိုးလရးဦးစီးဌာန ခရုိင် 

ဦးစီးမှူ း    လဒါ်လအးလအးမူက 

လမပာမပသည်။

 ကန်င်္ကီးလထာင့်မမို့နယ်တွင် 

မတ်ပသဲီးနံှများ အရည်အလသွးနှင့် 

အထွက်နှုန်း   တိုးတက်လစလရး 

အတွက်  စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန် 

လရး၊ ပိုးမွှားအန္တရာယ်ကင်းရှင်းလစ 

လရး၊ ဓာတ်လမမဩောစနစ်တကျ 

သုံးစဲွလစလရးနှင့ ်ရတ်ိသမ်ိးချန်ိေွန် 

နည်းပညာလပးမခင်းများကိ ုလဆာင် 

ရွက်လပးထားလကကာင်း သိရသည်။ 

မတ်ပဲသီးနှံများကို    အထွက် 

နှုန်းတိုးတက်လအာင်    စိက်ုပျ ိုးနိင်ု 

ပါက လဒသတွင်းစားသုံးမှုဖူေုံလစ 

မည့်အမပင် ပိုေျှမံှုကိုလရာင်းချနိုင် 

သမဖင့် ေင်လငွရရှိမပီး ေူမှုစီးပွား 

ဘေများ   ဖံွ့မဖိုးတိုးတက်ောမည် 

မဖစ်ရာ မတ်ပဲသီးနှံများကို ပိုမိုတိုး 

ချဲ့ စုိက်ပျ ိုးနုိင်လရးင်္ကိုးပမ်းကကရမည် 

မဖစ်လကကာင်း ခရုိင်ဦးစီးမှူး လဒါ်လအး 

လအးမူက လမပာမပ၍ သိရသည်။   

ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

 -  တပ်မလတာ်သည်

   တိုင်းမပည်၏ ေက်ရုံး၊

  မပည်သာယာလအးချမ်းမှု

  လရှးရှုကာ ရန်ဘယာများ

  စွန့်စားလချမှုန်း။

 - တပ်မလတာ်သည်

  တိုင်းမပည်၏ စည်းရိုး၊

  မပည်တစ်ခွင် ေုံပခုံမှု

  လတွးရှုကာမားမားမတ်မတ်

  လစာင့်ကကပ်မကျ ိုး။

 - တပ်မလတာ်သည်

  တိုင်းမပည်၏ အား၊

  မပည်ပမပည်တွင်း

  ရန်ခပင်းလတွ ကကုံတိုင်းမှာ

  မပည့်ချုပ်မခာမယိုင်ေဲ

  ခိုင်မမဲလအာင်စွမ်းလဆာင်မခင်း

  လဆာင်ကကဉ်းေင့်ကကား။

 - တပ်မလတာ်သည်

  မပည်သူ၏ ကိုယ်စား၊

  လခတ်အဆက်ဆက်

  မယွင်းမပျက်အမမဲသာ

  အမျ ိုးဘာသာ သာသနာအကျ ိုးကို

  သယ်ပိုးကာထား။     ။

                   မဝနာသစ်(ပခကု္ကူ)

တပ်မလတာ်သည်

á စာမျက်နှာ ၄ မှအေက်

ကို လတွ့ရသည်။ ထိုသံလပါက်အရ မုံတိုင်ပင်ဆရာလတာ်သည် သုံးပုံအိတ် 

လထာင့က်ျမ်းမပုစမုပီးချန်ိ၌“ေသံာဘေိကြာရဓေမဟာဓမ္မရာေေရု ုအက္ခရာ 

၁၆ ေုံး တံဆိပ်လတာ်နှင့်” ေံသာဘိေကြာရဓေမဟာဓမ္မရာောဓိရာေေုရု 

၁၉ ေုံး အက္ခရာတဆံပ်ိလတာ်တိုက့ိ ုရရိှမပီးမဖစ်လကကာင်း အတပ်သနိိင်ုသည်။  

ထိုလ့ကကာင့ ်ဆရာလတာ်က “တဆံပ်ိနှစ်ထပ်၊ လတာ်နှစ်ထပ်၊ နှစ်ရပ်ဘဲွ့သညာ” 

ဟ၍ူ လရးခဲမ့ခင်းမဖစ်သည်။ ထိသုိုဆ့ိေုျှင် သုံးပုအံတ်ိလထာင့က်ျမ်းမပီးနှစ်ကို

ကကည့ေ်ျှင် ၁၉ ေုံးအက္ခရာတဆံပ်ိလတာ် ကိ ုမည်သည့မ်င်းကလပးခဲလ့ကကာင်း 

ကွဲမပားစွာသိောမည်မဖစ်သည်။

သိုနှ့င့် သုံးပုအံတ်ိလထာင့်ကျမ်းမပီးနေိုံးကိကုကည့်ရာ လအာက်ပါအတိင်ုး 

ကျမ်းမပီးနှစ်ကိုလတွ့ရသည်။ 

“သက္ကရာေ် တစ်လထာင်၊ တစ်ရာလဆာင်၊ စွန်းလမမှာင် ကုိးဆယ့်တစ်ခုမှာ၊ 

ေတပို့တွဲ၊ ထမနှဲ၊ စားမမဲမပည့်လကျာ်ခါ၊ 

တစ်ဆယ့်တစ်ရက်၊ ေမ်းမဖူကကက်၊ ထိုရက်လန့ရာော၊

နာရီသုံးချက်၊ လကျာ်ကထွက်၊ တီးေျက်နှစ်လမာင်းသာ၊

သူရိယာလန၊ လမမာက်ကွေန်းလမမ၊ ထွက်လေနီးေုခါ၊

အချနိ်တွင်သာ၊ ဤသည့်စာ၊ လရးကားမပီး၏ရှင့်”

ထိုနိေုံးသံလပါက်အရ သုံးပုံအိတ်လထာင့်ကျမ်းကို ၁၁၉၁ ခုနှစ် တပို့တွဲ 

ေမပည့်လကျာ်   ၁၁ ရက်(၁၈၃၀ မပည့်နှစ်၊  လဖလဖာ်ေါရီ ၁၈ ရက်)တွင် 

လရးသားမပီးလကကာင်း သိရသည်။ ၁၁၉၁ ခုနှစ်သည် အင်းေ၌ ဘင်္ကီးလတာ် 

စစ်ကိုင်းမင်းစိုးစံလနချနိ်မဖစ်သည်။ ဘင်္ကီးလတာ်စစ်ကိုင်းမင်းက ညီလတာ် 

သာယာေတီမင်းကို ထီးနန်းေွှဲအပ်လသာနှစ်မှာ ၁၁၉၉ ခုနှစ်၊ ကဆုန်ေ 

မပည့်လကျာ် ၁၂ ရက်၊ တနေြလနွလန့(၁၈၃၇ ခုနှစ် ဧမပီ ၃၀ ရက်)မဖစ်သည်။ 

သုံးပုံအိတ်လထာင့်ကျမ်းမပီးချနိ်တွင် ဘင်္ကီးလတာ်စစ်ကိုင်မင်းေက်ထက် 

မဖစ်သည်။ သာယာေတီမင်းေက်ထက်မဟုတ်လပ။ ထို့လကကာင့် အက္ခရာ 

၁၉ ေုံးတံဆိပ်လတာ်ကိုေည်း   ဘင်္ကီးလတာ်စစ်ကိုင်းမင်းကသာလပးခဲ့   

သည်ဟု မှတ်ယူနိုင်လပသည်။ 

ပစာယနကျမ်းအဝထာက်အထား

မုံတိုင်ပင်ဆရာလတာ်အား အက္ခရာ ၁၉ ေုံးတံဆိပ်လတာ်ကို ဘင်္ကီး 

လတာ်စစ်ကိုင်းမင်းက   ဆက်ကပ်ခဲ့လကကာင်းထင်ရှားသည့်   အလထာက် 

အထားကျမ်းတစ်လစာင် ပစာယနကျမ်းမဖစ်သည်။    ပစာယနကျမ်းသည် 

မုံတိုင်ပင်ဆရာလတာ်လရးသားမပုစုခဲ့မခင်းမဖစ်မပီး   ဆယ်လကကာင်းလရးလပ၊      

က အစ ကီ အဆုံး လေးချက်ရှိသည်။ ထို ပစာယနကျမ်းနိေုံး၌ “သကကာေ် 

၁၁၉၁ ခု၊ သီတင်းကွေတ်ေမပည့်လကျာ် ၆ ရက်လန့တွင် လရဦးအလနာံတိုက် 

လတာ်ရာ တိုက်အုပ်လမာင်ပရမက ပောယန လကာေိဓပုေ္ဂိုေ်မဖစ်ေိုလင်း    

နှင့် ရိုလသစွာ လေျှာံလတာင်းပံောလသာလင့်၊ ဒီပဲ့ယှင်းမမို့အေင် မုံတိုင်ပင် 

တိက်ုအပ်ုေသံာဘေိကြာရဓေမဟာဓမ္မရာောဓရိာေေရုဆုရာလတာ်သည်” 

ဟူ၍ ၁၉ ေုံးတံဆိပ်လတာ်ကို သုံးနှုန်းလရးသားထားသည်။ ထို့လကကာင့် 

၁၁၉၁ ခုနှစ်တွင်    အက္ခရာ  ၁၉ ေုံးတံဆိပ်လတာ်ရမပီး    မဖစ်သည်ဟု 

ဆိုနိုင်ပါသည်။



စာမျက်နှာ ၆ ၁၃-၃-၂၀၂၅

အီရန်၊ ရုရှားနှင့် တရုတ်နိုင်ငံတို့
နျူကေီးယားလေွးလနွးပွဲ ကျင်းပမည်

ဝပကျင်း မတ် ၁၂

  အရီနန်ျူကေီးယားမပဿနာ 

များနှင့ပ်တ်သက်၍ တရတ်ု၊ ရရှုား 

နှင့ ်အရီန်တာေန်ရိှသမူျားလပကျင်း 

မမို့၌ မတ် ၁၄ ရက်တွင်  လတွ့ဆုံ 

လဆွးလနွးမည်မဖစ်လကကာင်း တရတ်ု 

နုိင်ငံမခားလရးေန်င်္ကီးဌာနက သတင်း  

ထုတ်မပန်ထားသည်။

အဆိုပါ အီရန်နျူကေီးယား 

လဆွးလနွးပဲွသ့ုိ ရုရှားနှင့် အီရန်ဒုတိယ 

နုိင်ငံမခားလရးေန်င်္ကီးများကုိလစေွှတ် 

မည်မဖစ်လကကာင်း တရတ်ုနိင်ုငမံခား 

လရးေန်င်္ကီးဌာနသတင်းထုတ်မပန် 

ချက်၌ လဖာ်မပထားသည်။

ယကူရန်ိးစစ်ပဲွစတင်မဖစ်ပွားခဲ ့

သည့် ၂၀၂၂ ခုနှစ်မှစ၍ အီရန်နှင့် 

ရုရှားနိုင်ငံတို့၏  ဆက်ဆံလရးမှာ  

ပို၍ခိုင်မာောခဲ့သည်။

လပကျင်းမမို့၌  ကျင်းပမည့် 

အီရန်နျူကေီးယားလဆွးလနွးပွဲ၌ 

တရုတ်ဒုတိယနုိင်ငံမခားလရးေန်င်္ကီး  

မာလကျာက်ရှုက ဦးလဆာင်မည်မဖစ် 

လကကာင်း တရုတ်နိုင်ငံမခားလရးေန် 

င်္ကီးဌာနမှ တာေန်ရိှသမူျားကလမပာ 

ကကားထားသည်။

 အီရန်နိုင်ငံ၏      ယူလရနီယံ 

လောင်စာသန့်စင်မှု ေုပ်ငန်းနှင့် 

ပတ်သက်၍ ကေုသမေ္ဂေုပံခုံလရး 

လကာင်စကီ  ယလန့တွင် တခံါးပတ်ိ 

အစည်းအလေး          ကျင်းပခဲ့မပီး 

မဖစ်သည်။

၆၀ ရာခိင်ုနှုန်းထ ိသန့်စင်ထား 

လသာ ယူလရနီယံလောင်စာဆီများ 

ထုတ်ေုပ်မှုကို အီရန်နိုင်ငံက မမှင့် 

တင်လနလကကာင်း နိင်ုငတံကာအဏ ု

မမူစွမ်းအင်လအေျင်စီ(အိုင်လအအီး 

လအ)က လမပာကကားထားလကကာင်း 

သိရသည်။

                     Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

ရက် ၃၀ အပစ်အခတ်ရပ်စဲလရး  အေိုမပုချက်ကို ယူကရိန်းနိုင်ငံ ေက်ခံ 
ရုရှားနိုင်ငံနှင့် လစ့စပ်မှုများ ချက်ချင်းမပုေုပ်ရန် သလောတူခဲ့  

ဂျက်ဒါး မတ် ၁၂

ယကူရန်ိးစစ်ပဲွ ရက် ၃၀ အပစ် 

အခတ်ရပ်စဲလရး  အဆိုမပုချက်ကို 

ယူကရိန်းနိုင်ငံက    ေက်ခံခဲ့မပီး  

ရုရှားနုိင်ငံနှင့်လစ့စပ်မှုများ ချက်ချင်း 

မပုေုပ်ရန်ေည်း     သလဘာတူခဲ့  

လကကာင်း မတ် ၁၁ ရက် သတင်းများ 

တွင်လဖာ်မပထားသည်။

လဆာ်ဒအီာလရဗျနိင်ုင ံေျက်ဒါး 

မမို့၌ မတ် ၁၁ ရက်ကကျင်းပခဲသ့ည့် 

အလမရိကန်နှင့် ယူကရိန်းထိပ်တန်း 

သံတမန်များ     လဆွးလနွးပွဲတွင် 

ယူကရိန်းစစ်ပဲွ    ရက်  ၃၀  အပစ် 

အခတ်ရပ်စဲလရး     အဆုိမပုချက်ကုိ 

ယူကရိန်းနိုင်ငံက     ေက်ခံခဲ့မခင်း 

မဖစ်သည်။

ယကူရန်ိးစစ်ပဲွ ရက် ၃၀ အပစ် 

အခတ်ရပ်စဲလရး အဆိုမပုချက်မှာ 

အလမရကိန်သမ္မတ လဒါ်နယ်ထရန့်  

ဦးလဆာင်လသာ အလမရကိန်အစိုးရ 

အဖွဲ့က တင်မပထားသည့်အဆိုမပု 

ချက်မဖစ်သည်။

ယူကရိန်းစစ်ပွဲ အပစ်အခတ် 

ရပ်စဲလရးအဆုိမပုချက်ကုိ ယူကရိန်း 

နိုင်ငံက   ေက်ခံခဲ့မခင်းလကကာင့်  

ယူကရိန်းသို့ ေုံပခုံလရးအကူအညီ 

များကို အလမရိကန်အစိုးရက မပန် 

ေည်လပးအပ်ရမည်မဖစ်သည်။

မိမိတို့အလနမဖင့် အပစ်အခတ် 

ရပ်စဲလရးအဆင့်သို့   တက်လရာက် 

နိင်ုမည့ ်အဆိမုပုချက်ကိ ုယကူရန်ိး 

နိုင်ငံအတွက် လအာင်မမင်စွာကမ်း 

ေှမ်းနိုင်ခဲ့လကကာင်း   အလမရိကန် 

နိင်ုငမံခားလရးေန်င်္ကီး မာကိရုဘူယီိ ု

က မတ် ၁၁ ရက်တွင် လမပာကကား 

ခဲ့သည်။

အလမရကိန်နှင့ ်ယကူရန်ိးနိင်ုင ံ

ထပ်ိတန်းသတံမနမ်ျား၏ ေျက်ဒါး 

မမို့ လဆွးလနွးပဲွမှာ ကိုးနာရကီကာမမင့် 

ခဲ့လကကာင်း သိရသည်။

                         Ref : RT               

                                Trs : KKO

 ေိုမာေီယာအေယ်ပိုင်းရှိ ဟိုတယ်တစ်ေုံးကို 
အယ်ေ်ရှာေတ်အုပ်စုေင်များ တိုက်ခိုက်
မိုဂါဒစ်ေှူး မတ် ၁၂

 ဆိုမာေီယာအေယ်ပိုင်း မမို့  

တစ်မမို့ရှိ    ဟိုတယ်တစ်ေုံးကို 

အယ်ေ်ရှာဘတ် အုပ်စုေင်လသနတ်  

သမားများက မတ် ၁၁ ရက်တွင် 

တုိက်ခုိက်ခ့ဲရာ အနည်းဆံုး  ေူခုနစ် 

ဦး လသဆုံးခဲရ့လကကာင်း သရိသည်။ 

အဆိုပါတိုက်ခိုက်မှုသည် ဘီ 

ေက်ပ်ေိန်းအမည်ရိှ မမို့၏ ဟုိတယ် 

၌ မဖစ်ပွားခဲ့ရမခင်းမဖစ်လကကာင်း ဆို 

မာေယီာတာေန်ရိှသမူျားက လမပာ 

ကကားထားသည်။

၎င်းဟိတုယ်အတွင်း လဒသန္တရ 

လခါင်းလဆာင်များနှင့် အစုိးရတာေန် 

ရှိသူများကကား လဆွးလနွးပွဲကျင်းပ 

လနစဉ် အယ်ေ်ရှာဘတ်အုပ်စုက 

ေင်လရာက်၍     တိုက်ခိုက်ခဲ့မခင်း 

မဖစ်သည်။

အယ်ေ်ရှာဘတ်   လသနတ်  

သမားများသည် ဟိုတယ်အတွင်း 

သို့ မေင်လရာက်မီ   အေင်တံခါးေ   

ကို  လဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးခဲ့လကကာင်း 

သိရသည်။

အယ်ေ်ရှာဘတ်အုပ်စုသည် 

အယ်ေ်ခုိင်ဒါ အကကမ်းဖက်အုပ်စု၏ 

ဩောခံ စစ်လသွးကကအုပ်စုတစ်စု 

မဖစ်မပီး ဆိုမာေီယာနိုင်ငံကို ရှာရီ 

ယာ အစ္စောမ္မစ်ဥပလဒများ ကျင့် သံုး  

မည့်       ဘာသာလရးနိုင်ငံအမဖစ် 

လမပာင်းေဲရန် င်္ကိုးပမ်းလနသည့် 

အဖွဲ့အစည်းမဖစ်သည်။

အယ်ေ်ရှာဘတ်အုပ်စုနှင့် ဆို 

မာေီယာေုံပခုံလရးတပ်ဖွဲ့ေင်များ 

တိုက်ပွဲလကကာင့် ဟိုတယ်မှာေည်း 

တစ်စိတ်တစ်ပိုင်း မီးလောင်ခဲ့ရ 

လကကာင်း သိရသည်။

                          Ref : RT  

                                Trs : KKO

ပါကစ္စတန်၌ ခရီးသည်တင်ရထားကို ခွဲထွက်လရးစစ်လသွးကကများက မပန်လပးေွဲ
အစ္စလာမ္မာဘတ် မတ် ၁၂

ပါကစ္စတန်နိုင်ငံ    အလနာက်  

လတာင်ပိင်ုး ဘေူချစီတန်မပည်နယ် 

၌ ခွဲထွက်လရးေါဒီစစ်လသွးကကများ  

က ခရီးသည်တင်ရထားတစ်စီးကိ ု 

စီနင်း၍ ခရီးသည်ဦးလရ ၃၀၀ ခန့် 

ကို ဓားစာခံအမဖစ် ယလန့တွင်ဖမ်း 

ဆီးခဲ့လကကာင်း သိရသည်။

ေက်ရိှအချန်ိတွင် ပါကစ္စတန် 

တပ်ဖွဲ့ေင်များနှင့်   ရထားလပါ်ရှိ 

စစ်လသွးကကများကကား တိုက်ပွဲများ 

မဖစ်ပွားလနဆဲမဖစ်သည်။

တစ်ချနိ်တည်းမှာပင် ပါကစ္စ 

တန် တပ်ဖဲွ့ေင်များက ဓားစာခမံျား 

အမဖစ်ဖမ်းဆီးခံထားရသည့် ခရီး 

သည်များအနက် ဦးလရ ၁၅၀လကျာ် 

ကို     ကယ်တင်ထားနိုင်လကကာင်း 

တာေန်ရိှသမူျားက လမပာကကားထား 

လကကာင်း သိရသည်။

ထို့မပင် ပါကစ္စတန်တပ်ဖွဲ့ေင် 

များသည်  ရထားကိုစီးနင်းထား 

သည့်  ဘေူချစီတန်မပည်နယ်ခွဲ 

ထွက်လရးေါဒ ီစစ်လသးွကက ၂၇ ဦးကိ ု

ရှင်းေင်းနိင်ုခဲလ့ကကာင်း သရိသည်။

ဘေူချစီတန်ခွဲထွက်လရးေါဒီ 

စစ်လသွးကကများသည်   ယခင်က      

ပါကစ္စတန်ေံုပခုံလရးတပ်ဖဲွ့ေင်များ၊ 

အရပ်သားများကို ပစ်မှတ်ထား၍ 

တိုက်ခိုက်လေ့ရှိလသာ်ေည်း  ခရီး 

သည်တင်ရထား   မပန်လပးဆွဲမှုကို 

ပထမဆုံးအင်္ကမ်ိအမဖစ်   မပုေပ်ုခဲ ့ 

မခင်းမဖစ်သည်။

ရထားကို မပန်လပးဆွဲခဲ့သည့် 

စစ်လသွးကကများထဲတွင်   အလသခံ 

ဗုံးခွဲသမားများပါေင်လနမှုလကကာင့် 

ခရီးသည်များကိ ုကယ်တင်လရးမှာ 

အခက်အခဲရှိလကကာင်း ပါကစ္စတန် 

ေံုပခုံလရးတာေန်ရိှသူများလမပာကကား 

ထားလကကာင်း သိရသည်။

   Ref : Xinhua

              Trs : KKO

သမ္မတယွန်းေွတ်ယိုးအမှု စီရင်ချက်မချမီ ြွဲ့ စည်းပုံတရားရုံး၏
အထက်လကာင်းကင်ယံ၌ လမာင်းသူမဲ့လေယာဉ်ပျသံန်းမှုကို ပိတ်ပင်
ေိုးလ် မတ် ၁၂

 သမ္မတယွန်းဆွတ်ယိုးအလပါ် 

ေွှတ်လတာ်က    စွပ်စဲွမပစ်တင်မှုနှင့် 

ပတ်သက်၍    ဖွဲ့စည်းပုံအလမခခံ    

ဥပလဒတရားရုံးက စရီင်ချက်မချမ ီ

ဖွဲ့စည်းပုံအလမခခံဥပလဒတရားရုံး 

၏ အထက်လကာင်းကင်ယံ၌ လမာင်း 

သမူဲလ့ေယာဉ်ပျသံန်းမှုကိ ုလတာင် 

ကိုရီးယားနိုင်ငံက  ပိတ်ပင်ထား 

လကကာင်း  ယလန့သတင်းများတွင် 

လဖာ်မပထားသည်။

ဖဲွ့စည်းပုအံလမခခဥံပလဒတရား 

ရုံး၏   အထက်လကာင်းကင်ယံ၌ 

လမာင်းသမူဲလ့ေယာဉ်များ  ပျသံန်း  

မှုပိတ်ပင်ချက်သည် မတ် ၁၃ ရက် 

မှ ၁၉ ရက်ထိ    အာဏာသက်ေင် 

မည်မဖစ်လကကာင်း       တာေန်ရှိသူ 

များက      ယလန့တွင်      လမပာကကား 

ထားသည်။

လတာင်ကိုရီးယား   ဖွဲ့စည်းပုံ 

အလမခခံဥပလဒ       တရားရံုးသည် 

သမ္မတ          ယွန်းဆွတ်ယိုးအလပါ် 

စွပ်စွဲမပစ်တင်မှုကို        ောမည့် 

ရက်များအတွင်း    စီရင်ချက်ချနိုင် 

လကကာင်း သိရသည်။ 

သို့ရာတွင်  ေက်ရှိအချနိ်ထိ 

စီရင်ချက်ချမည့်လန့ကို လတာင်ကို 

ရီးယား   ဖွဲ့စည်းပုံအလမခခံဥပလဒ 

တရားရုံးက သတင်းထတ်ုမပန်ထား 

မခင်းမရှိလကကာင်း သိရသည်။

သမ္မတယွန်းဆွတ်ယုိးကုိ ၂၀၂၄ 

ခုနှစ် ဒီေင်ဘာ ၃ ရက်က စစ်အုပ် 

ချုပ်လရးဥပလဒလကကညာမပဋ္ဌာန်းရန် 

င်္ကိုးစားမှုမဖင့် လတာင်ကိုရီးယား 

အမျ ိုးသားေွှတ်လတာ်က စွပ်စဲွထား 

မခင်းမဖစ်သည်။

လတာင်ကိုရီးယား    ဖွဲ့စည်းပုံ 

အလမခခံဥပလဒတရားရုံးအလနမဖင့် 

သမ္မတယွန်းဆွတ်ယိုးကို သမ္မတ 

အမဖစ် ဆက်ထားရန် သင့ ်မသင့က်ိ ု

ဆုံးမဖတ်ရမည်မဖစ်လကကာင်း     သိ 

ရသည်။

                  Ref : RT     

          Trs : KKO



၁၃-၃-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H

ဝပကျင်း မတ် ၁၂

တရုတ်အမျ ိုးသားအာကာသ 

လအေျင်စီသည် ၎င်းတည်လဆာက် 

လနသည့် ချအိန်ဖန်းအမည်ရှိ အင် 

တာနက်ေန်လဆာင်မှုမေိုဟ်တုကွန် 

ရက်အတွက် မေိုဟ်တသုစ် ၁၈ စင်း 

ကို မတ် ၁၁ ရက်က ေွှတ်တင်ခဲ့ 

လကကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါချအိန်ဖန်းမေိုဟ်တသုစ် 

၁၈ စင်းကို လောင်းမတ်ချ်-၈ ဒုံးပျ ံ

မဖင့ ်ဟိင်ုနန်ကွေန်းရိှ မေိုဟ်တေုွှတ် 

တင်လရးစခန်းသစ်မှ     တစ်ဆင့် 

ေွှတ်တင်ခဲ့မခင်းမဖစ်သည်။

ေွှတ်တင်မပီး     တစ်နာရီခန့် 

အကကာတွင် လောင်းမတ်ချ်-၈ ဒုံးပျ ံ

သည် ချအိန်ဖန်းမေိုဟ်တု ၁၈ စင်း 

ကို သက်ဆိုင်ရာပတ်ေမ်းလပါ်သို့ 

ပိုလ့ဆာင်လပးနိင်ုခဲလ့ကကာင်း တရတ်ု 

အမျ ိုးသားအာကာသလအေျင်စကီ  

သတင်းထုတ်မပန်ထားသည်။

တရုတ်အမျ ိုးသားအာကာသ  

လအေျင်စသီည် ချအိန်ဖန်းအင်တာ 

နက်ေန်လဆာင်မှုမေိုဟ်တကွုန်ရက် 

ကို မေိုဟ်တုအစင်း   ၁၄၀၀၀ မဖင့် 

တည်လဆာက်ရန်    ရည်ရွယ်ထား 

လကကာင်း သိရသည်။

မတ် ၁၁ ရက်       မစ်ရှင်တွင် 

တရုတ်အမျ ိုးသားအာကာသလအ 

ေျင်စသီည် လောင်းမတ်ချ်-၈ ဒုံးပျ ံ

ကို    ချအိန်ဖန်းမေိုဟ်တုကွန်ရက် 

အတွက် ပထမဆုံးအင်္ကိမ် အသုံး 

မပုခဲမ့ခင်းမဖစ်လကကာင်း၊      ယခင်က 

ချအိန်ဖန်းမေိုဟ်တုများကို ေွှတ် 

တင်ရာတွင်    တရုတ်အမျ ိုးသား 

အာကာသလအေျင်စသီည် လောင်း 

မတ်ချ်-၆ လအဒုံးပျမံျားကိ ုအသုံးမပု 

ခဲ့မခင်းမဖစ်လကကာင်း သိရသည်။

 Ref : Xinhua News

 Trs : KKO

တရုတ်အမျ ို းသားအာကာသလအဂျင်စီက ချအိန်ြန်းအင်တာနက်
ေန်လောင်မှုမဂိုဟ်တုကွန်ရက်အတွက် မဂိုဟ်တုသစ် ၁၈ စင်း ေွှတ်တင်ခဲ့

Dementia ေူနာ၏ စိတ်ကျန်းမာလရးကို
ဂီတကုထုံးများမြင့် မမှင့်တင်လပးနိုင်

အမ်စတာဒမ် မတ် ၁၂

    ဦးလနှာက်စွမ်းလဆာင်ရည် 

ထိခိုက်ပျက်စီးမှုလရာေါ(Demen-

tia) ေူနာ၏    စိတ်ကျန်းမာလရး 

အလမခအလနကိ ုေတီကထုုံးများမဖင့် 

မမှင့်တင်လပးနိုင်လကကာင်း    သုလတ 

သနပညာရှင်များက မတ် ၁၁ ရက် 

တွင်  လမပာကကားသည်။

ေီတအလမခခံကုထုံးများသည် 

Dementia လရာေါေူနာများ၏ 

စတ်ိကျလေဒနာ   ေက္ခဏာများကိ ု

လေျှာ့ချလပးနိုင်လကကာင်း နယ်သာ 

ေန်နိင်ုင ံ        ေဒီန်းတက္ကသိေ်ုမှ 

သုလတသန         ပညာရှင်များက 

လမပာကကားသည်။

ထိုမ့ပင် ေတီအလမခခကံထုုံးများ 

သည်   Dementia   ေူနာများ၏ 

အမပုအမူပိုင်းဆိုင်ရာ       မပဿနာ 

များကိုေည်း      လေျှာ့ချလပးနိုင် 

ဖွယ်ရှိလကကာင်း          နယ်သာေန် 

သုလတသနပညာရှင်များ၏ အဆို 

အရ သိရသည်။

နယ်သာေန်သလုတသနပညာ 

ရှင်များသည်   Dementia   ေူနာ 

ဦးလရ    ၁၇၀၀    လကျာ်ပါေင်လသာ 

လေေ့ာချက်လပါင်း         ၃၀   တိုမှ့ 

ရရှိသည့်      အချက်အေက်များ 

ကို     လေ့ောစိစစ်ခဲ့ကကလကကာင်း 

သိရသည်။

လေ့ောချက်မှ လပါ်ထွက်ော 

သည့် ရေဒ်များအရ   ပုံမှန်ကုသ 

လစာင့်လရှာက်မှုများအမပင်   ေီတ 

ကုထုံးကိုပါ တွဲဖက်လပးပါက De-

mentia    ေူနာများ၏  စိတ်ကျ 

လေဒနာေက္ခဏာများ    လေျာ့ပါး 

သွားနိင်ုလကကာင်း        နယ်သာေန် 

သုလတသန      ပညာရှင်များက 

လမပာကကားသည်။

 Ref : Russia Today

 Trs : KKO

တစ်ရက်ေျှင် အက်စပရင်လေးတစ်ေုံး
လသာက်မခင်းမြင့် ကင်ောေဲေ်များ

ပျ ံ့နှံ့မှုကို ထိန်းထားနိုင်ြွယ်ရှိ
လန်ဒန် မတ် ၁၂

တစ်ရက်ေျှင်    အက်စပရင် 

လသွးကျလဲဆးတစ်ေုံး လသာက်သုံး 

မခင်းမဖင့် ကင်ဆာဆဲေ်များပျ ံ့နှံ့မှု 

ကို   ထိန်းထားနိုင်ဖွယ်ရှိလကကာင်း 

မတ် ၁၁ ရက်   သတင်းများအရ 

သိရသည်။

မဗိတိန်နိုင်ငံ         ကိန်းဘရစ် 

တက္ကသိေ်ုမှ  သလုတသနပညာရှင် 

များ၏ လေ့ောလတွ့ရှိချက်အရ 

အက်စပရင်လဆးသည် Throm-

boxane A2(TXA2) လခါ် လမာ်ေီ 

ကျူးတစ်မျ ိုးကို ဖိနှိပ်လပးမခင်းမဖင့် 

ကင်ဆာဆဲေ်များပျ ံ့နှံ့မှုကို ထိန်း 

လပးထားနိုင်လကကာင်း သိရသည်။

TXA2 လမာ်ေီကျူးများသည် 

လသွးလကကာများအတွင်း လသွးခမဲျား 

လပါ်ထွက်မှုကို    အားလပးတတ် 

သကဲ့သို့    ကင်ဆာဆဲေ်များကို        

ဖျက်ဆီးတတ်သည့ ်    ခခုအံားစနစ် 

ဆဲေ်တစ်မျ ိုးမဖစ်လသာ   တီဆဲေ် 

များကိုဖိနှိပ်တတ်လကကာင်း မဗိတိန် 

သုလတသန         ပညာရှင်များက 

လမပာကကားသည်။

သို့မဖစ်ရာ   အက်စပရင်လဆး 

များသည် TXA2 လမာ်ေီကျူးများ 

လပါ်ထွက်ောမှုကို တားဆီးလပး 

မခင်းမဖင့် ကင်ဆာဆဲေ်များပျ ံ့နှံ့မှု 

ကို ထိန်းချုပ်ရာတွင်   အလထာက် 

အကူမပုသည်ဟု     မဗိတိန်သုလတ 

သနပညာရှင်များက သုံးသပ်ထား 

လကကာင်း သိရသည်။

မဗိတိန်သုလတသနပညာရှင်များ 

သည် ဓာတ်ခဲွခန်းသုံးကကက်များကိ ု

အက်စပရင်လဆးမဖင့် ေက်လတွ့ 

စမ်းသပ်မှုများမပုေုပ်ခဲ့မပီးလနာက် 

၎င်းတို့၏လတွ့ရှိချက်ကို တင်မပခဲ့ 

ကကမခင်းမဖစ်လကကာင်း သိရသည်။

 Ref : Sputnik News

 Trs : KKO

ေါေှင်တန် မတ် ၁၂

အလမရိကန်နိုင်ငံ   အလမခစိုက် 

Intuitive Machines    ကုမ္ပဏီ၏ 

လအသီနာ   ေဆင်းယာဉ်သည် 

ေမျက်နှာမပင်လပါ်၌       တစ်မခမ်း 

လစာင်းေဲကျခဲ့လသာ်ေည်း   ၎င်း 

သယ်လဆာင်ထားသည့်    MAPP  

အမည်ရှ ိ   ေမျက်နှာမပင်လေေ့ာ 

လရးယာဉ်ငယ်ကမ ူအဖိုးတန်သည့် 

သတင်းအချက်အေက်များ မပန်ပို ့

လပးနိုင်ခဲ့လကကာင်း   မတ် ၁၁ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

   လအသီနာေဆင်းယာဉ်၏ 

MAPP ေမျက်နှာမပင်လေေ့ာလရး 

ယာဉ်ငယ်သည် ထွက်ခွာရန်အသင့် 

အလနအထားတွင်   ရှိလသာ်ေည်း 

လအသီနာေဆင်းယာဉ် တစ်မခမ်း 

လစာင်းေဲကျလနမှုလကကာင့်    ထွက် 

ခွင့မ်သာမဖစ်လနလကကာင်း Intuitive 

Machines ကုမ္ပဏီ  တာေန်ရှိသူ 

များက လမပာကကားသည်။

   လအသီနာေဆင်းယာဉ်၏ 

မစ်ရှင်မှာ    ပျက်စီးခဲ့လသာ်ေည်း 

MAPP ေမျက်နှာမပင်လေေ့ာလရး 

ယာဉ်မှာ အလကာင်းပကတရိှိလနဆ ဲ

မဖစ်လကကာင်း သိရသည်။

လအသီနာေဆင်းယာဉ်သည် 

မတ် ၆ ရက်က ေကမ္ဘာလတာင်ေင် 

ရိုးစွန်းလဒသအနီး ဆင်းသက်ခဲ့ရာ 

ဆင်းသက်မှု    လအာင်မမင်ခဲ့လသာ် 

ေည်း ေဆင်းယာဉ်မှာ တစ်မခမ်း 

လစာင်းေဲကျခဲ့သည်။

လအသီနာေဆင်းယာဉ်သည် 

Intuitive Machines    ကုမ္ပဏီ၏ 

ဒုတိယလမမာက် ေဆင်းယာဉ်မဖစ် 

မပီး ေန်နေါရ ီ၁၆ ရက်တွင် Space- 

X ကုမ္ပဏီ၏ ဖယ်ေ်ကွန်-၉ ဒုံးပျ ံ

မဖင့် ေွှတ်တင်ခဲ့မခင်းမဖစ်သည်။

Intuitive Machines ကုမ္ပဏီ 

၏     ပထမဆုံးေဆင်းယာဉ်မဖစ် 

လသာ    Odysseus ေဆင်းယာဉ် 

သည်ေည်း ေမျက်နှာမပင်လပါ်၌ 

တစ်မခမ်းလစာင်း       ေဲကျခဲ့ဖူး 

လကကာင်း သိရသည်။

 Ref : Sputnik News

 Trs : KKO

တိုင်ဝပ မတ် ၁၂

စလနမေိုဟ်ကို    ေှည့်ပတ်လန 

သည့် မေိုဟ်ရံေသစ် ၁၂၈ စင်းကို 

သိပ္ပံပညာရှင်များက ထပ်မံရှာလဖွ 

လတွ့ရိှထားလကကာင်း မတ ်၁၁ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

အသစ်ထပ်မံလတွ့ ရှိခဲ့ရသည့် 

အထက်ပါ      မေိုဟ်ရံေသစ်များ 

လကကာင့်    စလနမေိုဟ်ပိုင်ဆိုင်ထား 

သည့် မေိုဟ်ရံေအလရအတွက်မှာ  

၂၇၄ စင်းထိရှိောခဲ့မပီး   လနအဖွဲ့ 

အစည်း၏     မေိုဟ်ရံေအများဆုံး 

မေိုဟ်အမဖစ် မှတ်တမ်းေင်ခဲ့မပီမဖစ်  

လကကာင်း သိရသည်။

စလနမေိုဟ် ေက်ရိှပိင်ုဆိင်ုထား 

လသာ မေိုဟ်ရံေအလရအတွက်မှာ 

လနအဖွဲ့အစည်းအတွင်းရှိ    ကျန် 

မေိုဟ်အားေုံး  ပိုင်ဆိုင်ထားသည့် 

မေိုဟ်ရံေ       အလရအတွက်ထက် 

နှစ်ဆခန့်     ပို၍များမပားလကကာင်း 

တရတ်ု(တိင်ုလပ)သပိ္ပပံညာရှင်များ 

က လမပာကကားသည်။

သိပ္ပံပညာရှင်များ ထပ်မံလတွ့ 

ရှိထားသည့် စလနမေိုဟ် မေိုဟ်ရံေ 

သစ် ၁၂၈ စင်းကို     နိုင်ငံတကာ 

နက္ခတ္တရပူလဗဒသမေ္ဂက တရားေင် 

အတည်မပုလပးထားမပီး လနာက်ပိင်ုး 

တွင် နာမည်များလရွးချယ်လပးမည် 

မဖစ်လကကာင်း သိရသည်။

ထပ်မံလတွ့ရှိထားသည့် စလန 

မေိုဟ် မေိုဟ်ရံေ ၁၂၈ စင်းေုံးမှာ 

အရွယ်အစားအားမဖင့်    အချင်း 

ကီေိုမီတာ အနည်းငယ်မျှရှိသည့် 

အာေူးပုံသဏ္ဌာန် မေိုဟ်ရံေများ 

မဖစက်ကလကကာင်း သပိ္ပပံညာရှင်များ 

က လမပာကကားသည်။

စလနမေိုဟ်မပီးေျှင်    မေိုဟ်ရေံ 

အများဆုံး    လနအဖွဲ့အစည်းေင် 

မေိုဟ်မှာ   ကကာသပလတးမေိုဟ်မဖစ် 

မပီး မေိုဟ်ရံေ ၉၅ စင်းထိ ပိုင်ဆိုင် 

ထားလကကာင်း    သိပ္ပံပညာရှင်များ 

က လမပာကကားသည်။

 Ref : Russia Today

 Trs : KKO

စလနမဂိုဟ်ကိုေှည့်ပတ်လနသည့် မဂိုဟ်ရံေသစ် ၁၂၈ စင်းကို
သိပ္ပံပညာရှင်များ ထပ်မံရှာလြွလတွ့ရှိထား

MAPP ေမျက်နှာမပင်လေ့ောလရးယာဉ်ငယ်က
အြိုးတန်သည့်သတင်းအချက်အေက်များ မပန်ပို့လပးနိုင်ခဲ့



q   မန်ယအူသင်းဆရာေန် အိဒုရစ်ကိေ်ုသည် အသင်းနှင့ ်ေက်တဲွ 
ခဲ့သည့်  ၁၈  ေတာကာေအတွင်း    ဒဏ်ရာရကစားသမား 
မမင့်တက်ောမှုကို     လေျာ့ချနိုင်မခင်းမရှိသမဖင့်    ရာထူးမှ  
နုတ်ထွက်ခဲ့လကကာင်း သိရသည်။

q ဖီနာဘာချအီသင်းနည်းမပ လမာ်ရင်ဟိုသည် ေါောတာစာလရး 
အသင်းနှင့်ပွဲစဉ်မှ    မဖစ်ရပ်ကို    လေဖန်မှုမပုေုပ်ခဲ့သမဖင့် 
လေးပွဲပယ်မပစ်ဒဏ်   ကျခံရလသာ်ေည်း  တူကီယဲလဘာေုံး 
အဖွဲ့ချုပ်က  နှစ်ပွဲလေျာ့မပစ်ဒဏ်ချမှတ်ခဲ့မပီးလနာက်  သတင်း 
လထာက်များနှင့လ်တွ့ဆုစံဉ် ထပ်မလံေဖန်မှုများမပုေပ်ုခဲသ့မဖင့်  
အလရးယူခံရမည်မဖစ်လကကာင်း သိရသည်။

q ေဗီာပူးအသင်းက တိက်ုစစ်မှူး နနူက်လနရာတွင် အစားထိုးနိင်ု 
မည့် တိုက်စစ်မှူးအစ်ဆက်ကို  လမပာင်းလရွှ့လကကး စတာေင် 
လပါင် ၁၂၆ သန်းထ ိ လပးလချလခါ်ယရူန်  မပင်ဆင်ေျက်ရိှလကကာင်း  
သိရသည်။                                                                 ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

                      

စာမျက်နှာ ၈ ၁၃-၃-၂၀၂၅

ဖဝလာ်ေီဒါ မတ် ၁၁

အလမရိကန်နိုင်ငံ      ကယ်ေီ 

ဖိုးနီးယားမပည်နယ်     အင်ဒီးယန်း 

ေဲေ်စ်မမို့တွင်      ကျင်းပလနသည့် 

Indian Wells        တင်းနစ်မပိုင်ပဲွ 

စတုတ္ထအဆင့တွ်င်    ရရှုားတင်းနစ် 

ကစားသမား မျက်ဒဗျက်နှင့ ်အလမ 

ရကိန်တင်းနစ်ကစားသမား တွမ်မ ီ 

လပါေ်တို့     ယှဉ်မပိုင်ကစားခဲ့ရာ    

မျက်ဒဗျက်က (၆-၄၊ ၆-၀) ရေဒ် 

မဖင့် အနုိင်ရရိှခ့ဲမပီး ကွာတားဖုိင်နယ် 

အဆင့သ်ို ့  တက်လရာက်ခဲလ့ကကာင်း 

ယလန့တွင် လဖာ်မပခဲ့သည်။

မျက်ဒဗျက်သည် တွမ်မလီပါေ် 

အား      မပတ်သားသည့်ရေဒ်မဖင့် 

အနိုင်ရရှိကာ      ကွာတားဖိုင်နယ် 

အဆင့်သို့    လရာက်ရှိသွားခဲ့သည်။ 

တွမ်မီလပါေ်နှင့်      ယှဉ်မပိုင် 

ကစားလရးအတွက် အလကာင်းဆုံး 

မပင်ဆင်ထားခဲမ့ပီး      မပင်ဆင်ထား 

သည့်အတိုင်း      ကစားနိုင်ခဲ့၍  

မပတ်သားသည့ရ်ေဒ်မဖင့ ်       အနိင်ု 

ရရိှခဲမ့ခင်းမဖစ်လကကာင်းေည်း    လမပာ 

ကကားခ့ဲသည်။ 

မျက်ဒဗျက်က     “တွမ်မီနဲ့ 

ပွဲစဉ်အတွက်     င်္ကိုတင်မပင်ဆင် 

မှုလတမွပုေပ်ုခဲရ့တယ်။     င်္ကိုတင် 

မပင်ဆင်မှုလတွေုပ်ရတာ   မေွယ် 

ပါဘူး။ တွမ်မီေည်း ဒီပဲွစဉ်အတွက် 

အများင်္ကီး         မပင်ဆင်ခဲ့ပုံပါပဲ။ 

ပွဲကစားလနစဉ်အတွင်း        မိုးရွာ 

သွန်းမှုရှိခဲ့တဲ့အတွက်လကကာင့် နှစ် 

လယာက်စေုံးအတွက်     ကစား 

ရတာခက်ခဲခဲ့ပါတယ်။   ဒီပွဲစဉ်မှာ 

ကွေန်လတာ့်အလနနဲ့  အလကာင်းဆုံး 

ကစားနိင်ုခဲပ့ါတယ်။          ရေဒ်က 

ေည်း    မပတ်သားခဲ့တဲ့အတွက် 

လကကာင့ ်   မပိုင်ပဲွရေဒ်နဲ့ပတ်သက် 

မပီး အားရလကျနပ်မိပါတယ်။ အထူး 

သမဖင့် တွမ်မီနဲ့ပွဲစဉ်မှာကစားနိုင်

ခဲတ့ဲစွ့မ်းလဆာင်ရည်ဟာ           ကွေန် 

လတာ်ေိခုျင်တဲ ့    စွမ်းလဆာင်မှုမျ ိုး 

မဖစ်ပါတယ်။ ဒီစွမ်းလဆာင်ရည်ကို

ထိန်းသိမ်းနိုင်မယ်ေို့    လမျှာ်ေင့် 

ပါတယ်”ဟု လမပာကကားခဲ့သည်။

မျက်ဒဗျက်သည်     ကွာတား 

ဖိုင်နယ်အဆင့်တွင်      မပင်သစ် 

တင်းနစ်ကစားသမား အာသာဖေ်ီ 

နှင့် ယှဉမ်ပိုင်ကစားသွားရမည်မဖစ် 

မပီး အာသာဖီေ်က စတုတ္ထအဆင့် 

တွင်         အလမရကိန်တင်းနစ်ကစား 

သမား ေရွီန်နှင့ ်ယှဉ်မပိုင်ကစားခဲရ့ 

မပီး    (၆-၂၊ ၂-၆၊  ၆-၃) ရေဒ်မဖင့်    

အနိုင်ရခဲ့မခင်းမဖစ်သည်။

                   Ref : RT

             Trs : AZL

မန်ချက်စတာ မတ် ၁၂

မန်ယူအသင်း     ကွင်းေယ် 

ကစားသမား    လမဆင်လမာင့သ်ည့် 

ကကက်သားဒဏ်ရာလကကာင့ ်  အနား 

ယလူနခဲရ့ာမှ     မပန်ေည်သက်သာ 

ောမပီမဖစ်သည့်အတွက်   မကကာမီ 

အသင်းနှင့် မပန်ေည်ပူးလပါင်းကာ  

လေက့ျင့်မှုများ    ေပ်ု လဆာင်သွား 

မည်မဖစ်လကကာင်း သိရသည်။

အသက် ၂၆ နှစ်ရှိ လမဆင်လမာင့် 

သည်   မပီးခဲ့သည့်   ၂၀၂၃  ခုနှစ် 

လနွရာသီ    ကစားသမားအလမပာင်း 

အလရွ့ှကာေက  ချဲေ်ဆီးအသင်းမှ     

မန်ယအူသင်းသို ့လမပာင်းလရွှ့ကစား 

ခဲ့သမူဖစ်မပီး      မပီးခဲ့သည့်လဘာေုံး 

ရာသီက အသင်းနှင့်အတူ ပထမဆံုး   

လဘာေုံးရာသီတွင်      ဒဏ်ရာ 

မပဿနာများလကကာင့ ်    မကကာခဏ 

အနားယူလနခ့ဲရသည့်အတွက် ပဲွစဉ် 

အနည်းငယ်သာ      ပါေင်ကစား 

နိုင်ခဲ့သည်။

အေားတ ူလမဆင်လမာင့သ်ည် 

ယခုနှစ်လဘာေုံးရာသီတွင်ေည်း 

မကကာခဏ     ဒဏ်ရာမပဿနာများ 

နှင့ ် ရုန်းကန်လနရမပီး မပီးခဲ့သည့်  

၂၀၂၄ ခုနှစ် ဒီေင်ဘာ ၁၆ ရက်က 

မန်ချက်စတာဒါဘ ီ      ပဲွစဉ်အမဖစ် 

ကစားခဲ ့သည့ ်မန်စီးတီးအသင်းနှင့် 

မန်ယူအသင်းတို့ပွဲစဉ်ကို   လနာက် 

ဆုံးပါေင်ကစားခဲမ့ပီးလနာက် ကကက် 

သားဒဏ်ရာ    ရရှိခဲ့သည့်အတွက် 

အနားယူလနခဲ့ရသူမဖစ်သည်။

ေက်ရှိတွင်   လမဆင်လမာင့် 

သည် ဒဏ်ရာမှ မပန်ေည်လကာင်း 

မွန်ောခဲ့သည့်အတွက်   ောမည့် 

ရက်ပိုင်းအတွင်း         အသင်းနှင့် 

မပန်ေည်ပူးလပါင်းကာ    လေ့ကျင့် 

ခန်းများ   ေပ်ုလဆာင်သွားမည်မဖစ် 

မပီး ဆိစုဒီက်အသင်းနှင့က်စားမည့် 

ယူရိုပါေိေ်ပွဲစဉ်တွင်ပါေင်နိုင်မည်

မဟုတ်လသာ်ေည်း    ေက်စတာ 

အသင်းနှင့်ကစားမည့် ပွဲစဉ်တွင် 

မပန်ေည်ကစားသွားဖွယ်ရှိသည်။

လမဆင်လမာင့်သည်    ယခုနှစ် 

လဘာေုံးရာသီတွင်           ဒဏ်ရာ 

မပဿနာများလကကာင့်      အနားယူ 

လနခဲ့ရသည့်အတွက်  မပိုင်ပွဲစုံ  ၁၃ 

ပဲွသာ ပါေင်ကစားနိင်ုခဲမ့ပီး သွင်းေိုး 

နှင့်   ေိုးဖန်တီးမှု  မေပ်ုလဆာင်နိင်ု 

လသးလကကာင်း သိရသည်။

  Ref : Fabrizio Romano

      Trs : STA

Indian Wells တင်းနစ်မပိုင်ပွဲ ကာကွာတားြိုင်နယ်သို့ မျက်ဒဗျက် တက်လရာက်

ပီအက်စ်ဂျအီသင်းက ေီဗာပူးအသင်းကို ပင်နယ်တီမြင့် အနိုင်ယူ၍ 
 ချန်ပီယံေိဂ် ကွာတားြိုင်နယ်အေင့်သို့ တက်လရာက်

လန်ဒန် မတ် ၁၂
ချန်ပီယံေိေ် ၁၆ သင်းအဆင့် 

ပွဲစဉ်အမဖစ်   ေီဗာပူးအသင်းနှင့် 
ပီအက်စ်ေျအီသင်းတို့  ကစားခဲ့ရာ 
နှစ်လကျာ့လပါင်းရေဒ်    တူညီလန 
လသာလကကာင့်     ပင်နယ်တီအဆုံး 
အမဖတ် ခံယူခဲ့ရာတွင် ပီအက်စ်ေျ ီ
အသင်းက    လေးေိုး   တစ်ေိုးမဖင့် 
အနိုင်ရခဲ့မပီး        ကွာတားဖိုင်နယ် 
အဆင့်သို့         တက်လရာက်နိုင် 

ခဲ့သည်။
အဆိုပါပွဲစဉ်တွင်     ေီဗာပူး 

အသင်းသည်   ပထမအလကျာ့က 
ပအီက်စေ်ျအီသင်းကိ ုအလေးကွင်း 
၌ တစ်ေိုး ေိုးမရိှမဖင့ ်အနိင်ုရခဲသ့မဖင့် 
ယခပဲွုစဉ်တွင်   သလရရေဒ်ကစား 
နိုင်ပါက      လနာက်တစ်ဆင့်တက် 
လရာက်မည့်      အားသာချက်ရှိလန 
လသာ်ေည်း           ပွဲစကတည်းက 
ပီအက်စ်ေျအီသင်းက     တိုက်စစ် 

မမှင့က်စားောမှုလကကာင့ ်မပိုင်ဘက် 
ကို         ထိန်းချုပ်ရန်ခက်ခဲခဲ့ကာ 
ပဲွကစားချန်ိ ၁၂ မနိစ်အလရာက်တွင် 
ဒမ်ဘီေီက   ပီအက်စ်ေျအီသင်း 
အတွက် ဦးလဆာင်ေိုးသွင်းယူလပး 
နိုင်ခဲ့မပီး     ပထမပိုင်းကို    တစ်ေိုး 
ေိုးမရှိမဖင့် ဦးလဆာင်နိုင်ခဲ့သည်။

ဒုတိယပိုင်းတွင်      ေီဗာပူး 
အသင်းက     တန်မပန်တိုက်စစ်မှ 
မပန်ေည်      ဖိအားလပးနိုင်ခဲ့လသာ် 

ေည်း         ပီအက်စ်ေျအီသင်းက 
အလကာင်းဆုံး     တားဆီးနိုင်ခဲ့မပီး    
အမပန်အေှန်    ဖိအားလပးမှုများ 
မပုေုပ်ခဲ့ရာ     ေိုးသမားအယ်ေစ် 
ဆန်  ေက်စွမ်းမပသနိုင်မှုလကကာင့် 
ဒုတိယသွင်းေိုး        ရယူနိုင်မခင်း 
မရှိခဲ့ဘဲ   တစ်ေိုး   ေိုးမရှိမဖင့်သာ 
ပဲွမပီးဆုံးခဲမ့ပီး နှစ်လကျာလ့ပါင်းရေဒ် 
တစ်ေိုးစ ီ           ထွက်လပါ်လနသမဖင့် 
အချနိ်ပို        ဆက်ေက်ကစားခဲ့ 
ရသည်။

အချနိ်ပိုတွင်ေည်း  နှစ်သင်း 
စေုံးက          ထန်ိးချုပ်ကစားလနမှု 
လကကာင့်      တစ်ဖက်နှင့်တစ်ဖက် 
ေိုးသွင်းယူနိုင်မခင်းမရှိဘဲ ပင်နယ် 
တီအဆုံးအမဖတ်          ခံယူခဲ့ရမပီး 
ပင်နယ်တီတွင်           ပီအက်စ်ေျ ီ
အသင်းက   လေးင်္ကိမ်ကန်သွင်း 
ခဲ့ရာ  လေးင်္ကိမ်စေုံး  ေိုးရခဲ့လသာ် 
ေည်း ေီဗာပူးအသင်းက တစ်င်္ကိမ် 
သာ     ေိုးအမဖစ်လမပာင်းေဲနိုင်ခဲ့ 
သမဖင့် လေးေိုး တစ်ေိုးမဖင့် ရှုံးနိမ့် 
ခဲ့မခင်းမဖစ်လကကာင်း သိရသည်။

Ref : Fotmob
             Trs : ML

ဒဏ်ရာမှ မပန်ေည်သက်သာောခဲ့သည့်  လမေင်လမာင့် မန်ယူအသင်းနှင့် မပန်ေည်ပူးလပါင်းမည်

လောေုံးရာသီတစ်ခုအတွင်း ချန်ပီယံေိဂ်သွင်းဂိုး 
၁၀ ဂိုးသွင်းယူနိုင်သည့် ပထမေုံး အဂြေန်  

ကစားသမားအမြစ် ဟယ်ရီကိန်းစံချနိ်သစ်တင်
လန်ဒန် မတ် ၁၂

တိက်ုစစ်မှူး            ဟယ်ရကီန်ိး 
သည်     လေဗာကဆူင်အသင်းနှင့် 
ကစားခဲ့သည့်   ချန်ပီယံေိေ်   ၁၆ 
သင်းရှုံးထွက် ဒတုယိအလကျာပဲွ့စဉ် 
တွင်    အသင်းအတွက်    သွင်းေိုး 
တစ်ေိုး     သွင်းယူနိုင်ခဲ့မပီးလနာက် 
လဘာေုံးရာသီ        တစ်ခုအတွင်း 
ချန်ပီယံေိေ်မပိုင်ပွဲတွင်    သွင်းေိုး 
၁၀ ေိုးထိ   ရရှိခဲ့သည့်   ပထမဆုံး 
အေြေန်ကစားသမားအမဖစ် စခံျန်ိ 
သစ်တင်ခဲ့သည်။

လဘာေုံးရာသ ီ တစ်ခအုတွင်း 
ချန်ပီယံေိေ်သွင်းေိုး     အများဆုံး 
သွင်းယူနိုင်သည့်   အေြေန်ကစား 
သမားများမှာ        ၁၉၆၄-၁၉၆၅ 
လဘာေုံးရာသီတွင်         ေီဗာပူး 
အသင်း      ကစားသမားလဟာင်း 
လရာ်ေျာဟန့်က   သွင်းေိုး  ခုနစ်ေိုး၊ 
၂၀၀၈-၂၀၀၉ လဘာေုံးရာသီတွင် 
စတဗီင်ေျာရတ်က သွင်းေိုးခနုစ်ေိုး 
သွင်းယ၍ူ အများဆုံးကစားသမား 
များအမဖစ် ရပ်တည်လနလသာ်ေည်း 
ယခုနှစ်          လဘာေုံးရာသီတွင် 
ဟယ်ရီကိန်းက    ဘိုင်ယန်မမူးနစ် 
အသင်းနှင့်အတူ  ၁၆ သင်းအဆင့် 
တွင် သွင်းေိုး ၁၀ ေိုး သွင်းယူနိုင် 

ခဲ့လသာလကကာင့်    စံချနိ်သစ်တင်ခဲ့ 
မခင်းမဖစ်သည်။

ထိုမ့ပင်  အေြေန်ကစားသမား 
များထဲတွင်  လဘာေုံးရာသီတစ်ခု 
အတွင်း      ချန်ပီယံေိေ်သွင်းေိုး 
လမခာက်ေိုးအထက်       သွင်းယူနိုင် 
သည့်    ကစားသမားများအမဖစ် 
ဟယ်ရီကိန်းနှင့်    ေျာရတ်တို့သာ 
ရိှခဲမ့ပီး    အမခားအေြေန်ကစားသမား 
များမဖစ်သည့်         ေီလဘာင်ယာ၊ 
လပါေ်စခိုး၊           အေန်ရှီးယား၊ 
စတားေင်း၊ ရက်ရှ်ဖ့ုိဒ်တ့ုိမှာ သွင်းေုိး 
လမခာက်ေိုးသာ  အများဆုံးသွင်းယူ 
နိုင်ခဲ့သည်။ 

တိုက်စစ်မှူး        ဟယ်ရီကိန်း 
သည်       ချန်ပီယံေိေ်မပိုင်ပွဲတွင် 
သွင်းေိုး ၁၆ ေိုးနှင့် ေိုးဖန်တီးမှု ၃၆ 
င်္ကိမ်ထိ မပုေုပ်ထားသည့် လဒးဗစ် 
ဘက်ခမ်းလနာက်တွင်       ေိုးပါေင် 
ပတ်သက်မှု       ၅၀ ထိရှိခဲ့သည့် 
ဒတုယိလမမာက်    ကစားသမားများ  
မဖစ်ောခဲ့မပီး    ၎င်းက    ေက်ရှိ 
အချနိထ် ိ  ချနပ်ယီေံေ်ိမပိုင်ပွတွဲင် 
သွင်းေိုး ၃၉ ေိုးနှင့် ေိုးဖန်တီးမှု ၁၁  
င်္ကမ်ိထ ိ          မပုေပ်ုနိင်ုခဲလ့ကကာင်း 
သိရသည်။         Ref : Sky  sports

                Trs : ML



၁၃-၃-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ  ၉

မမန်မာြူေယ်ေိဂ်-၂ ပွဲစဉ်(၁၉)တွင် TG United အသင်း နိုင်ပွဲရရှိမပီး 
အမှတ်လပးဇယားကို ေက်ေက်ဦးလောင်

ေန်ကုန် မတ် ၁၂

မမန်မာနိင်ုငလံဘာေုံးအဖဲွ့ချုပ် 

ဖဆူယ်နှင့ ်သလဲသာင်မပင်လကာ်မတ ီ

က    င်္ကီးမှူးကျင်းပေျက်ရှိသည့် 

မမန်မာ   ဖူဆယ်ေိေ်-၂   မပိုင်ပွဲ 

ပဲွစဉ်(၁၉)ပဲွစဉ်များကိ ုယလန့နနံက် 

၈   နာရီခွဲမှစတင်မပီး  ရန်ကုန်မမို့ 

MFF Futsal Stadium တွင် ကျင်းပ 

ခဲ့ရာ   TG United   အသင်း နိုင်ပွဲ 

ရရှိခဲ့မပီး     အမှတ်လပးေယားကို 

ဆက်ေက်ဦးလဆာင်နိင်ုခဲလ့ကကာင်း 

သိရသည်။

မမန်မာဖူဆယ်ေိေ်-၂   မပိုင်ပွဲ 

ပွဲစဉ်(၁၉) ပွဲစဉ်များအမဖစ် ယလန့ 

နံနက်  ၈ နာရီခွဲက 7 Dragon FC 

အသင်းနှင့ ်Maryar FC အသင်းတို ့

ကစားခဲ့ရာ 7 Dragon FC အသင်း 

က လေးေုိး   နှစ်ေုိးမဖင့်ေည်းလကာင်း၊ 

နံနက် ၁၀ နာရီက 7 Brother FC 

အသင်းနှင့် YCDC Marga Youth 

FC အသင်းတိုက့စားခဲရ့ာ7 Broth-

er FC အသင်းက  ငါးေိုး တစ်ေိုးမဖင့် 

ေည်းလကာင်း၊ နနံက် ၁၁ နာရခဲွီက 

Gold Dream FC အသင်းနှင့်JZ 

Young FC    အသင်းတို့   ကစား 

ခဲ့ရာ Gold Dream FC အသင်းက 

ခနုစ်ေိုး     နှစ်ေိုးမဖင့ေ်ည်းလကာင်း 

အသီးသီး အနိုင်ရရှိခဲ့ကကသည်။

ဆက်ေက်မပီး မွန်းေွဲ ၁ နာရီ 

က Shwe Pyi Thar United အသင်း 

နှင့်    Let Wel Thone Nara FC 

အသင်းတို့ ကစားခဲ့ရာ ShwePyi 

Thar United အသင်းက လမခာက်ေုိး 

လေးေိုးမဖင့် အနိုင်ရရှိခဲ့မပီး မွန်းေွဲ 

၂ နာရီခွဲက    Pacific Sun Far FC 

အသင်းနှင့် Black Cross FC အသင်း 

တိုက့စားခဲရ့ာ သုံးေိုးစ ီသလရရေဒ် 

ထွက်လပါ်ခဲ့ကာ ညလန ၄ နာရီက 

TG United   အသင်းနှင့်  KKY FC 

အသင်းတို့ကစားခဲ့ရာ TG United 

အသင်းက   လမခာက်ေိုး   နှစ်ေိုးမဖင့် 

အနိုင်ရရှိခဲ့သည်။

မမန်မာဖူဆယ်ေိေ်-၂ မပိုင်ပွဲ 

ပွဲစဉ်(၁၉)အမပီးတွင် TG United 

အသင်းက  ၁၅ ပွဲနိုင်   နှစ်ပွဲသလရ 

နှစ်ပဲွရှုးံ ရမှတ်  ၄၇ မှတ်မဖင့် အမှတ် 

လပးေယားကို          ဆက်ေက် 

ဦးလဆာင်ေျက်ရှိလကကာင်း        သိ 

ရသည်။ 

STA

တိုက်ဂါးေုဒ် လမခြလနာင့်ခွဲစိတ်ကုသမှုလကကာင့် ကာေရှည် အနားယူရြွယ်ရှိ
နယူးဝယာက် မတ် ၁၂

အလမရိကန်    လေါက်သီးရိုက် 

ကစားသမား     တိုက်ေါးေုဒ်သည်  

လမခဖလနာင့ခဲွ်စတ်ိကသုမှုခယံထူား

သည့်အတွက်  ကာေရှည်  အနား 

ယူရဖွယ်ရှိလကကာင်း   လမပာကကားခဲ့ 

သည်ဟ ုယလန့တွင် လဖာ်မပခဲသ့ည်။

တိက်ုေါးေုဒ်သည် လနအမ်ိ၌ပင် 

လေ့ကျင့်လရးအစီအစဉ်များ မပုေုပ် 

လနသူမဖစ်မပီး   လမခဖလနာင့်နာကျင် 

ော၍ ဆရာေန်ထသံို ့သွားလရာက် 

မပသရာ  ေိုအပ်လသာ  လဆးစစ်မှု 

မပုေုပ်ခဲ့မပီးလနာက်     ဒဏ်ရာမှာ 

ခွဲစိတ်ကုသမှု      ခံယူရမည်မဖစ် 

လကကာင်း သရိသည့်အတွက် ခဲွစတ်ိ 

ကုသမှုခံယူခဲ့မပီး    ဒဏ်ရာအလမခ 

အလနနှင့်ပတ်သက်၍         ပရိ 

သတ်များအား   X  ေူမှုကွန်ရက် 

စာမျက်နှာမှတစ်ဆင့်    အသိလပး 

လမပာကကားခဲ့သည်။ 

တိက်ုေါးေဒ်ုက “မပိုင်ပဲွလတမှွာ 

မပန်ေည်ပါေင်      ယှဉ်မပိုင်နိုင်ဖို့ 

အတွက် ေိုအပ်တဲ့ မပင်ဆင်မှုလတွ 

ကို   အိမ်မှာပဲ   လေ့ကျင့်မပင်ဆင် 

ခဲတ့ယ်။  လေက့ျင့မ်ပင်ဆင်လနရင်းနဲ့ 

ကွေန်လတာ့်ရဲ့           ဘယ်ဘက်လမခ 

ဖလနာင့်လကကာ      နာကျင်ောတဲ့ 

အတွက်   ဆရာေန်နဲ့   သွားလရာက် 

မပသခဲတ့ယ်။ ေိအုပ်တဲ ့စစ်လဆးမှု 

လတွမပုေုပ်ခ့ဲမပီးတ့ဲလနာက် ဆရာေန် 

က   ခဲွစတ်ိကသုမှုမပုေပ်ုဖို ့  တိက်ု 

တွန်းခဲတ့ယ်။ ဆရာေန်တိက်ုတွန်း 

ချက်အတိင်ုး   ခွစဲတ်ိကသုမှုခယံခူဲ ့

ပါတယ်။ လအာင်မမင်စွာ ခဲွစိတ်ကုသ 

မှုခံယူခဲ့မပီးလတာ့    မပန်ေည်သက် 

သာဖို့အတွက် အချနိ်တစ်ခုလစာင့် 

ဆိုင်းသွားရပါမယ်။  ဘယ်အချနိ် 

ထိ  အနားယူသွားရမေဲဆိုတာ 

လတာ ့ မသရိလသးပါဘူး”ဟ ု  လမပာ 

ကကားခဲ့လကကာင်း သိရသည်။ 

                   Ref : RT

              Trs : AZL

ကမ ္ဘာအ့လကာင်းေုံးကစားသမားေု(Ballon d'or)အတွက် ရာြင်ဟာက လရပန်းစားော

လန်ဒန် မတ် ၁၂

ေီဗာပူးအသင်း     တိုက်စစ် 

ကစားသမား    ဆာောဟ်သည် 

အသင်းနှင့်အတူ      ချန်ပီယံေိေ် 

မပိုင်ပွဲမှ     ထွက်ခွာခဲ့ရမပီးလနာက် 

ကမ္ဘာ့အလကာင်းဆုံး ကစားသမား 

ဆု(Ballon d'or) အတွက်  ဘာစီ 

ေိုနာအသင်းမှ     ရာဖင်ဟာက   

ပိုမို လရပန်းစားောခဲ့လကကာင်း   သိ 

ရသည်။

အလစာပုိင်းက ကမ္ဘာ့အလကာင်း 

ဆုံး         ကစားသမားဆုအတွက် 

လရပန်းစားမှုတွင်   ရာဖင်ဟာနှင့် 

ဆာောဟ်တို့သည် အမပိုင်မဖစ်လန 

လသာ်ေညး် ချန်ပီယံေိေ်မပိုင်ပွဲ 

(၁၆) သင်း   ရှုံးထွက်အဆင့်တွင်      

ေီဗာပူးအသင်းအလနမဖင့် မပိုင်ပွဲမှ 

ထွက်ခွာခဲရ့မပီး ဘာစေိီနုာအသင်း  

က    ကွာတားဖိုင်နယ်အဆင့်သို့ 

တက်လရာက်နုိင်ခ့ဲမပီးလနာက် ရာဖင် 

ဟာက      ပိမုိ ုလရပန်းစားောခဲမ့ခင်း 

မဖစ်သည်။

ကမ္ဘာ့အလကာင်းဆုံး    ကစား 

သမားဆုအတွက် သတ်မှတ်ချက် 

များတွင်ေည်း ချန်ပယီေိံေ်မပိုင်ပဲွ 

လအာင်မမင်မှုက   အလရးပါေျက်ရှိ  

သည့်အတွက်       ချန်ပီယံေိေ် 

မပိုင်ပွဲ    စွမ်းလဆာင်ရည်ပိုင်းတွင် 

ေည်း ရာဖင်ဟာက  ဆာောဟ် 

ထက်      အသာစီးရရှိောခဲ့မခင်း 

မဖစ်သည်။

ရာဖင်ဟာသည်          ယခုနှစ် 

လဘာေုံးရာသီတွင်     ဘာစီေိုနာ 

အသင်းနှင့်အတူ    အလကာင်းဆုံး 

စွမ်းလဆာင်ရည်များ မပသထားနိုင် 

ခဲ့မပီး ၎င်း၏ ပလရာ်ဖက်ရှင်နယ် 

ကစားသမားဘေ စွမ်းလဆာင်ရည် 

အလကာင်းဆုံး  လဘာေုံးရာသီကို 

ပိုင်ဆိုင်ထားကာ     ချန်ပီယံေိေ် 

မပိုင်ပွဲတွင် သွင်းေိုး ၁၁ ေိုး သွင်း 

ယူထားမပီး   ေိုးဖန်တီးမှု  ငါးင်္ကိမ်     

မပုေုပ်ထားနိုင်ခဲ့ကာ   ေိုးပါေင် 

ပတ်သက်မှု     အများဆုံးကစား 

သမားအမဖစ်          ထိပ်ဆုံးတွင် 

ရပ်တည်ေျက်ရှိသည်။

အေားတူ     ရာဖင်ဟာသည် 

ယခုနှစ်      လဘာေုံးရာသီတွင် 

ဘာစေိီနုာအသင်းနှင့အ်တ ူမပိုင်ပဲွ 

စုံ ၂၇ ေိုး    သွင်းယူထားနိုင်ခဲ့သကဲ့ 

သို့    ေိုးဖန်တီးမှုတွင်ေည်း    ၁၇  

င်္ကမ်ိထ ိ          မပုေပ်ုနိင်ုခဲလ့ကကာင်း      

သိရသည်။
Ref : OneFootball

              Trs : STA

ပီအက်ဗွီအသင်းက ပရိသတ်များ၏ 
ေက်မှတ်ခများ မပန်လပးလေျာ်

လအစီမီေန်က ဂျူဗင်တပ်အသင်းနည်းမပလဟာင်း 
အယ်ေီဂရီနီကို နည်းမပသစ်ခန့်အပ်ရန်မပင်ေင်

အမ်စတာဒမ် မတ် ၁၂

ပီအက်စ်ဗွီ          အသင်းသည် 

ချန်ပယီေံေ်ိမပိုင်ပဲွ  ပထမအလကျာ ့

အမ်ိကွင်းပဲွစဉ်တွင်    အာဆင်နယ် 

အသင်းကို    ခုနစ်ေိုး   တစ်ေိုးမဖင့် 

ရှုံးနမိ့ခ်ဲသ့မဖင့ ်         ကွာတားဖိင်ုနယ် 

အဆင့်သို့တက်လရာက်ရန်    မမဖစ် 

နိုင်လသာ်ေည်း   အသင်းပရိသတ် 

များအတွက်         ဒုတိယအလကျာ့ 

အတွက်  ေက်မှတ်ခများကို  မပန် 

ေည်လပးလေျာ်လကကာင်း  ထတ်ုမပန် 

ခဲ့သည်။

ပီအက်စ်ဗီွအသင်းသည် ဒုတိယ 

အလကျာ့    အလေးကွင်းပွဲစဉ်တွင် 

ခဲွလေရရိှသည့ ်ေက်မှတ်ခနှုန်းထား 

မှာ ယရူိ ု၂၀၀၀၀၀ ထရိှိလသာ်ေည်း 

အသင်း        တာေန်ရှိသူများက         

အသင်းပရိသတ်များ၏ အားလပး 

လထာက်ခံမှုကို    အသိအမှတ်မပု 

သည့်အလနမဖင့် ေက်မှတ်ေယ်ယူ 

ထားသည့်     ပရိသတ်တစ်ဦးချင်း 

ထသံို ့မပန်ေည်လပးလေျာ်လကကာင်း   

သက်ဆိုင်ရာ  အီးလမးေ်များတွင်  

လပးပို့လကကညာခဲ့မခင်းမဖစ်သည်။

ပီအက်စ်ဗွီအသင်းက    “ကွေန် 

လတာ်တိုအ့သင်းအလနနဲ့     မပီးခဲတ့ဲ ့

ရက်သတ္တပတ်          အိမ်ကွင်းမှာ 

ဆိုးရွားတဲ့ရေဒ်           ထွက်လပါ်ခဲ့ 

ပါတယ်။ ဒါလကကာင့ ်အခအုမ်းမရတ်ိ 

ကွင်းမှာကစားမဲ့ပွဲမှာ လနာက်တစ် 

ဆင့တ်က်လရာက်ဖို ့မမဖစ်နိင်ုလတာ ့

လပမဲ့     ပရိသတ်လတွရဲ့အားလပးမှု 

ကုိ           အသိအမှတ်မပုေိတုာလကကာင့်  

မပန်ေည်    လပးလေျာ်ခဲ့တာမဖစ်ပါ 

တယ်’’ဟု    အသင်းပိုင်ေက်ဆိုက် 

တွင်     လရးသားလဖာ်မပခဲ့လကကာင်း 

သိရသည်။                 Ref : Espn

                         Trs : ML

ဝောမ မတ် ၁၂

လအစီမီေန်အသင်းက    ယခု 

နှစ်       လဘာေုံးရာသီအကုန်တွင် 

ဥလရာပေင်ခွင့နှ်င့ ်ေဲွလချာ်ဖွယ်ရိှလန 

သည့အ်တွက်      နည်းမပအလမပာင်း 

အေဲေုပ်လဆာင်ရန်      မပင်ဆင် 

လနမပီး နည်းမပသစ်အမဖစ် လရပန်း 

စားမှုတွင်        ေျူဗင်တပ်အသင်း 

နည်းမပ အယ်ေီေရီနီေည်း ပါေင် 

ေျက်ရှိလကကာင်း သိရသည်။

လအစီမီေန်       အသင်းသည် 

ယခုနှစ်    လဘာေုံးရာသီအစတွင် 

နည်းမပသစ်အမဖစ်          ဖွန်ဆကီာကိ ု

ခန့်အပ်ခဲ့လသာ်ေည်း      အသင်း 

အလနမဖင့်   ရေဒ်များ    ဆိုးရွားခဲ့ 

သည့်အတွက် ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဒီေင် 

ဘာေက       နည်းမပဖွန်ဆီကာ 

နှင့်      ေမ်းခွဲခဲ့မပီး      နည်းမပသစ် 

အမဖစ်   ကွန်ဆကီာအိကုိ ု ခန့်အပ် 

ခဲ့သည်။

နည်းမပ        ကွန်ဆီကာအို 

ေက်လအာက်တွင်    လအစီမီေန် 

အသင်းအလနမဖင့်       ရေဒ်များ 

တိုးတက်ောခဲ့မခင်း        မရှိခဲ့ဘဲ 

ရုန်းကန်လနရမပီး      ချန်ပီယံေိေ် 

မပိုင်ပဲွတွင်ေည်း    ရှုံးထွက်အဆင့် 

တွင်  ဖီယင်နုအသင်းကို   ရှုံးနိမ့် 

ခဲ့မပီး မပိုင်ပွဲမှ ထွက်ခွာခဲ့ရသကဲ့သို့ 

လနာက်ဆုံးကစားခဲသ့ည့ ်ငါးပဲွတွင် 

ေည်း  တစ်ပွဲသာ  နိုင်ပွဲရယူနိုင်ခဲ့ 

မခင်းမဖစ်သည်။

နည်းမပ      အယ်ေီေရီသည် 

၂၀၁၀ မပည့်နှစ်မှ ၂၀၁၄ ခုနှစ်ထိ 

လအစီမီေန်အသင်းကို      တာေန် 

ယူကိုင်တွယ်ခဲ့ဖူးသည့်    နည်းမပ  

တစ်ဦးမဖစ်မပီး    ေျူဗင်တပ်အသင်း 

တွင်ေည်း   ကာေရှည်ကိင်ုတွယ် 

ခဲ့ကာ ဆုဖေားများစွာ ဆွတ်ခူး 

နိင်ုခဲမ့ပီး စီးရီးလအတွင် လအာင်မမင်မှု 

ရယထူားသည့အ်တွက်          လအစ ီ

မေီန် အသင်းက ရာသအီကန်ုတွင် 

နည်းမပသစ်အမဖစ်  အယ်ေီေရီကို 

ခန့်အပ်သွားဖွယ်      ရှလိနလကကာင်း 

သိရသည်။    

Ref : One Football

             Trs : STA



စာမျက်နှာ ၁၀ ၁၃-၃-၂၀၂၅

ခြေလှမ်းညီညီ အားသစ်တည်၍

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေးတကာင်စဦက္ကဋ္ဌ   နိင်ုငတံော်ဝန်ကကီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လှိင်ု ရုေှား-မမန်မာစီးပွားတေးဖိေုမ်၌ မဖည့စွ်က်အမှာစကားတမပာကကားစဉ်။

နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ   နုိင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လုိှင်နှင့် ရုေှားဖက်ဒတေးေှင်းနုိင်ငံ  

ဒူးမားလွှေ်တော်ဒေုယိဥက္ကဋ္ဌ H.E.Mr.Sholban Kara-Ool ေို ့အမှေ်ေေလက်တောင်ပစ္စည်းများအမပန်အလှန်တပးအပ်စဉ်။

ြြည်စိုးညိမ်း

ချစ်ကြည်ရေးခေီးစဉ်ဒုတိယရေ့၏ 

လုပ်ငေ်းအချေိ်ဇယားမှာမပပီးဆုံးရေး။

ရဒေစရံတာ်ချေ်ိညပိင်ုးတွင်ရမာ်စြိပုမို့

RadissonCollectionဟိတုယ်ေိှအစည်း 

အရေးခေ်းမတွင်     ရုေှား-အာဆီယံ

စီးပွားရေးရြာ်မေှင်ဥြ္ကဋ္ဌMr.Ivan

Polyakov      ဦးရဆာင်ေည့်အဖွဲ့ြို

လြ်ခံရတွ့ဆုံေည်။

ရဆွးရွွးပဲွတွင်ရေှုား-မမေ်မာစီးပွားရေး 

ရြာ်မေှင်၏လုပ်ငေ်းရဆာင်ေွြ်မှုများ၊

မမေ်မာွိုင်ငံွှင့်ရုေှားွိုင်ငံတို့အကြား 

စိုြ်ပျ ိုးရေးြဏ္ဍ ပူးရပါင်းရဆာင်ေွြ် 

မှုများ၊မမေ်မာွိုင်ငံတွင်စိုြ်ပျ ိုးမဖစ်ထွေ်း 

ေည့်ဖေေဲီး၊ေေြ်ေီးစေည့ေီ်းွံှများ 

ြို ရုေှားွိုင်ငံေို့တင်ပို့ွိုင်ေည့်အရမခ 

အရေများ၊ စွေ့်ပစ်အမှိုြ်များ Recycle

မဖင့်  မပေ်လည်အေုံးမပုွိုင်ရေးြိစ္စေပ်

များ၊အာြာေွှင့်ေည်းပညာပူးရပါင်း

ရဆာင်ေွြ်ရေးဆိုင်ောြိစ္စေပ်များွှင့်

အမခားွှစ်ွိုင်ငံအကြားစီးပွားရေး

ပူးရပါင်းရဆာင်ေွြ်မှု   ဆိုင်ောများြို

အြျယ်တေင့်ေင်းွှီးပွင့်လင်းစွာအမမင်

ချင်းဖလှယ်ရဆွးရွွးခဲ့ကြေည်။အမပေ်

အလှေ်ချစ်ကြည်ေင်းွှီးမှုြိုမပေရော

အားမဖင့်လြ်ရဆာင်ပစ္စည်းများလလှဲယ်

ရပးအပ်မခင်းမဖင့်  ရဆွးရွွးပွဲြိုလှပစွာ

အေားေတ်ွိုင်ခဲ့ေည်။

ွိုင်ငံရတာ်အကြီးအြဲေည်ဟိုတယ် 

အစည်းအရေးခေ်းမမှConferenceHall 

ေို့ြူးေည်။ConferenceHallအတွင်း 

ေယ်ရုေှားဖြ်ဒရေးေှင်းွိုင်ငံတွင်ပညာ 

ရတာ်ေင်ရောြ်ေိှလျြ်ေိှေည့်စစ်ဘြ်၊ 

အေပ်ဘြ်မှေင်တေ်းေားအောေှိများ

စုံညီစွာရောြ်ေှိရေကြပပီမဖစ်ေည်။

ွုိင်ငံရတာ်အကြီးအြဲေည်မအားလပ်

ရောလုပ်ငေ်းတာေေ်များအကြားမှပင်

အချေိ်ြိုမေေရအာင်ကြံဆထုတ်ွုတ်၍

ပညာရတာ်ေင်    ရြျာင်းေားများြို

ရတွ့ဆုံအားရပးမခင်းမဖစ်ေည်။အကြီး

အြဲတစ်ရယာြ်၏မမိတိပည့ေ်ားရမမး

များအရပါ်ထားေှေိည့်အကြားအလပ်မေိှ

ရောချစ်မခင်းရမတ္တာြုိမပေလိုြ်မခင်း

ပင်မဖစ်ေည်။ ရေမခားရမမမခားေို့ရောြ်

ရေေည့်တိုင်     ေွိုင်ေမျှရောအချေိ ်

ြရလးမှာပင်အပင်ပေ်းခံ၍ကြည့်ရှု 

ရစာင့်ရေှာြ်ရပးမခင်းမဖစ်ေည်။ထုိတပည့် 

ေားရမမးတို့၏တင်မပချြ်များြိုအရေး 

တယူေားစွင့်၍     ရွွးရထွးကြင်ောစွာ 

အားရပးစြားဆိုမခင်း၊    မဖည့်ဆည်း 

ရဆာင်ေွြ်ရပးမခင်းမဖစ်ေည်။

ွိုင်ငံရတာ်အကြီးအြဲြပညာရတာ ်

ေင်ရြျာင်းေားများြိုပညာရတာ်ေင်

များရစလွှတ်ောတွင်ောမေ်ထြ်ထူးချွေ်

ေူများြို   ရေွးချယ်ရစလွှတ်မခင်းမဖစ်

ရကြာင်း၊  ပညာေင်ကြားရေးောမြ 

ရုေှားဘာောစြားတတ်ရမမာြ်ရေး 

အတွြ်လည်းအရမခခမံျားေင်ကြားပပီးမှ 

ရုေှားွိုင်ငံေို့ပညာရတာ်ေင်ရစလွှတ ်

မခင်းမဖစ်ရကြာင်း၊    ယခင်တပ်မရတာ ်

ရခါင်းရဆာင်များ၏အရမမာ်အမမင်ကြီးမား 

စွာမဖင့်  ရဆာင်ေွြ်ရပးခဲ့မှုများရကြာင့် 

ွိုင်ငံအတွြ်    တေ်ဖိုးမမဖတ်ွိုင်ေည့် 

လေူားအေင်းအမမစ်များြိုရမးွထတ်ုရပး 

ွိုင်ခဲ့မခင်းမဖစ်ရကြာင်း၊     ထို့ရကြာင့်

ေင်တေ်းေားများအရေမဖင့်     မိမိတို့

ြိုယ်ြိုတေ်ဖိုးထားကြရစချင်ရကြာင်း၊

ွိုင်ငံအတွြ်    လိုအပ်ချြ်များေှိမခင်း

ရကြာင့်ပညာရတာ်ေင်များရစလွှတ်မခင်း

မဖစ်ရကြာင်း၊ရေွးချယ်ခေံေည့ထ်ူးချွေ်ေူ

များမဖစ်ေည်ွှင့်အညီ    ဆြ်လြ်

ကြိုးပမ်းရဆာင်ေွြ်ေွားကြေေ်

တိုြ်တွေ်းမှာကြားေည်။

မမေ်မာွိုင်ငံေည်ပညာတတ်လူေား 

အေင်းအမမစ်များ      ရပါ်ထွေ်းရေးြို

အစဉ်ရေှးရှု   ရဆာင်ေွြ်လျြ်ေှိေည်။

ွိုင်ငံရတာ်တည်ရဆာြ်ရေးွှင့ ် ဖွံ့ပဖိုး

တိုးတြ်ရေးလုပ်ငေ်းစဉ်များတွင်ပညာ

တတ်လူေားအေင်းအမမစ်များ ရပါများ

ကြယ်ေေေ်အထူးလိုအပ်ေည်။ေို့မှော

အမခားရောွိင်ုငမံျားွှင့အ်တူေင်ရပါင်

တေ်း၍ရအာင်မမင်မှုလမ်းရကြာင်းရပါ်တွင်

ရလျှာြ်လှမ်းွိင်ုမှာမဖစ်ေည်။ထိုရ့ကြာင့ ်

လည်း  ွိုင်ငံရတာ်အစိုးေြွိုင်ငံေား 

အားလုံး  ပညာတတ်များမဖစ်ရစေေ်ွှင့်

ပညာေည်မမင့်မားရစေေ်   KG+9အထိ 

ပညာေင်ကြားွိင်ုရေးြိုအားရပးရဆာင် 

ေွြ်ရေမခင်းမဖစ်ေည်။

ထို့မပင်    ွိုင်ငံေားတစ်ရယာြ်အဖို့

အထူးလိုြ်ောေေ်လိုအပ်ေည်မှာ   မိမိ 

ြိုယ်တိုင်  မိမိွိုင်ငံရတာ်အရပါ်ေစ္စာ 

ရစာင့်ေိေေ်ပင်မဖစ်ေည်။   မပည်ပတွင် 

ပညာေင်ယူရေေူများအရေမဖင့်လည်း 

ွိုင်ငံချစ်စိတ်၊မျ ိုးချစ်စိတ်ြိုအရမခတည်

၍   မိမိွိုင်ငံဖွံ့ပဖိုးတိုးတြ်ရေးြိုေည်

ရမမာ်ရတွးြာပညာြိုြျွမ်းြျင်တတ်

ရမမာြ်ရအာင်ေင်ယကူြေမည်မဖစ်ေည်။

ရတွ့ဆုမှံာကြားမှုအပပီးတွင်ွ ိင်ုငရံတာ် 

အကြီးအြဲြပညာရတာ်ေင်ရြျာင်းေား

များအတွြ်စားရောြ်ဖွယ်ောများွှင့်

ချးီမမှင့်ရငွများရပးအပ်ပပီး ေင်းေင်းွှီးွှီး

လိုြ်လံွှုတ်ဆြ်ေည်။   ွိုင်ငံရတာ်

အကြီးအြဲေည်မပည်ပရောြ်ပညာရတာ်

ေင်များြိုောယြဂုဏ်ရမခာြ်ပါးလာ

“ဒယာ”တည်းဟူရော   ေေားချစ်ခင်

ကြင်ောမခင်းတ့ုိမဖင့်စားရောြ်ဖွယ်ောများ

ွှင့ခ်ျးီမမှင့ရ်ငမွျားြိုဤေိုလ့ျှင်ြိယ်ုတိင်ု

ြိုယ်ြျချးီမမှင့်ရပးအပ်ရလ့ေှိေည်။

မတ်လ၅ေြ်ရေ့ေည်လည်းခေီးစဉ် 

ဒတုယိရေ့ေည်းတူလပ်ုငေ်းအချေ်ိဇယား 

များွှင့် မပည့်ွှြ်ရေေည်။ြေဦးအစီ 

အစဉ်အရေမဖင့်ရဒေစံရတာ်ချေိ်ေံေြ် 

ပုိင်းတွင်ရုေှားဖြ်ဒရေးေှင်းွုိင်ငံြာြွယ်

ရေးေေ်ကြီးဌာေအစည်းအရေးခေ်းမ၌

ြာြွယ်ရေးေေ်ကြီး H.E.Mr. Andrei 

Removichွ ငှ့်ရတွ့ဆုရံဆွးရွွးကြေည်။

ွှစ်ွိင်ုငအံကြားြာြွယ်ရေးြဏ္ဍတွင်

ေယ်ပယ်ရပါင်းစုံ၌ ပူးရပါင်းရဆာင်ေွြ ်

လျြ်ေှိမှု၊   ွှစ်ွိုင်ငံတပ်မရတာ်ွှစ်ေပ် 

အကြားအေပ်ဘြ်၊စစ်ဘြ်ဆြ်ဆံ 

ရေးများတိုးတြ်ရြာင်းမွေ်လျြ်ေှိမှု၊ 

လူေားချင်းစာောရထာြ်ထားမှုဆိုင်ော 

ြိစ္စေပ်များတွင်   ပူးရပါင်းရဆာင်ေွြ ်

ေွားမှုွှင့်  စစ်ဘြ်ေည်းပညာပူးရပါင်း 

ရဆာင်ေွြ်မှုထပ်မံမမှင့်တင်ေွားမည့ ်

အရမခအရေများြို  ေင်းွှီးပွင့်လင်းစွာ 

ရဆွးရွွးကြေည်။

   ွိုင်ငံရတာ်အကြီးအြဲဆိုေည်မှာ 

ွိုင်ငံ၏အမိအဖပင်မဖစ်ေည်။ အမိအဖ 

ဟူေည်မိမိတို့၏ေားေမီးများအရပါ်

ေီးေည်ရေးေည်မေှိတူညီရောရမတ္တာ 

ဓာတ်မဖင့်  ရဖးမရစာင့်ရေှာြ်ကြေည်

ောမဖစ်ေည်။  ိွုင်ငံရတာ်အကြီးအြဲ 

ေည်မအားလပ်ရောလုပ်ငေ်းတာေေ် 

များအကြားမှယင်းရေ့ေံေြ်ပိုင်းမှာပင် 

ရုေှားဖြ်ဒရေးေှင်းွိုင်ငံဆိုင်ောမမေ်မာ 

ေံရုံးေို့ေွားရောြ်၍   မမေ်မာေံရုံးွှင့်

စစ်ေံရုံးမိေားစုများြိုေွားရောြ ်

ရတွ့ဆုံအားရပးေည်။

အကြီးအြဲမှာထိရုေ့ေေံြ်ပိင်ုးမှာပင်

ရုေှား-မမေ်မာစီးပွားရေးဖုိေမ်ေ့ုိတြ်ရောြ်

ေေ်မမေ်မာေံရုံးမှRadissonCollection

ဟိုတယ်ေို့မပေ်လည်ထွြ်ခွာေည်။

ွိင်ုငတံစ်ွိင်ုင၏ံအဓြိရမာင်းွှင်အား 

တွင်စီးပွားရေးြလည်းအရေးကြီးရော 

အခေ်းြဏ္ဍမှပါေင်ေည်။ရေှုား-မမေ်မာ 

စီးပွားရေးဖိေုမ်ြိုရမာ်စြိပုမို့Radisson 

Collectionဟိုတယ်ေှိ Business Hall 

တွင် ြျင်းပမပုလုပ်ခဲ့ေည်။    ရုေှား 

ဖြ်ဒရေးေှင်းွုိင်ငံဆုိင်ောမမေ်မာွုိင်ငံေံရံုး၊ 

မပည်ရထာင်စုေမ္မတ  မမေ်မာွိုင်ငံရတာ် 

ြုေ်ေည်များွှင့်စြ်မှုလြ်မှုလုပ်ငေ်း 

ေှင်များအေင်းချုပ်(UMFCCI)ွှင့်Mya- 

nmarAirwaysInternational(MAI)၊ 

Roscon-gress   Foundation၊ Fund 

RC-Investments၊   Russia-ASEAN 

BusinessCouncilွ င့်ှRussia-Myanmar 

BusinessCouncilတို့ ပူးရပါင်းြျင်းပ

မခင်းမဖစ်ေည်။

၎င်းစီးပွားရေးဖိုေမ်ေို့    မမေ်မာွိုင်ငံ 

ေင်းွှီးမမှုပ်ွှံမှုွှင့်ွိုင်ငံမခားစီးပွား 

ဆြ်ေွယ်ရေးေေ်ကြီးဌာေမပည်ရထာင်စ ု

ေေ်ကြီးရဒါြ်တာြရံဇာ်၊ရေှုားဖြ်ဒရေး 

ေှင်းွိုင်ငံစီးပွားရေးဖွံ့ပဖိုးတိုးတြ်မှု 

ေေ်ကြီးMr.MaximGennadyevich

Resh-etnikov၊ မမေ်မာွိုင်ငံြုေ်ေည်

များွှင့်   စြ်မှုလြ်မှုလုပ်ငေ်းေှင်များ

အေင်းချုပ်(UMFCCI)ဥြ္ကဋ္ဌဦးရအးေင်း

ွှင့အ်ဖဲွ့ေင်များ၊ရေှုားဖြ်ဒရေးေှင်း ိွင်ုငမှံ

စီးပွားရေးလုပ်ငေ်းေှင်များ၊      အမခား

ဖတ်ိကြားထားေည့်ဧည့ေ်ည်ရတာ်များ

တြ်ရောြ်ကြေည်။

ေြ်ဆိုင်ောေေ်ကြီးများြအဖွင့် 

အမှာစြားအေီးေီးရမပာကြားပပီးေည် 

ွှင့်  မမေ်မာွိုင်ငံြုေ်ေည်များွှင့်စြ်မှု 

လြ်မှုလုပ်ငေ်းေှင်များ  အေင်းချုပ ်

(UMFCCI)ဥြ္ကဋ္ဌြ   “မမေ်မာွိုင်ငံတွင်

စီးပွားရေးစာမျက်နှာ ၁၁ သို့ á



၁၃-၃-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၁၁

á စာမျက်နှာ ၁၀ မှအဆက်

လုပ်ငန်းများ      လုပ်ကိုင်ခြင်းဆိုင်ရာ 

အကျဉ်းြျုပ်”ကို         ရှင်းလင်းသည်။ 

တက်ရရာက်လာကကသည့်      နှစ်နိုင်ငံမှ 

ကိုယ်စားလှယ်များကလည်း   ရြါင်းစဉ် 

များအလိုက်     အကျဉ်းြျုပ်ရှင်းလင်း 

တင်ခပကကသည်။

ထိုရ့နာက်  ခမနမ်ာနိင်ုငတွံင် ရရှုား MIR  

Card များလက်ြံသုံးစဲွနိင်ုရရး ရဆာင်ရွက် 

မှုလုပ်ငန်းအရခြအရနများ   Video Clip 

ကိုကကည့်ရှုကကပပီး    ဖိုရမ်အား   ရြတ္တ 

ရပ်နားလိုက်သည်။

ရန့လယ်ပိင်ုးတွင် ဖိရုမ်အားဆက်လက် 

ကျင်းပရာ      နိုင်ငံရတာ်အကကီးအကဲက 

ခဖည့်စွက်အမှာ   စကားရခပာကကားသည်။ 

အကကီးအကဲက  ယြုလအတွင်း  ပဉ္စမအကကိမ်  

ရခမာက် ခမန်မာ-ရုရှား  နှစ်နိုင်ငံအကကား 

အစုိးရအြျင်းြျင်းကုန်သွယ်ရရးနှင့် စီးပွား 

ရရး  ပူးရပါင်းရဆာင်ရွက်ရရးရကာ်မရှင် 

အစည်းအရေး၏ သီးသန့်အစည်းအရေး၊ 

မျက်နာှစံုညီအစညး်အရေး၊ သရောတူ 

စာြျုပ်များ လက်မှတ်ရရးထိုးခြင်းအြမ်း 

အနားနှင့ ်စီးပွားရရးဖိရုမ်ကိ ု    ခမန်မာနိင်ုင ံ

တွင်    ရအာင်ခမင်စွာလက်ြံကျင်းပနိုင်ြဲ့ 

ခြင်းတို့ခဖင့်   အစခပုစကားဆိုသည်။

ယင်းအစည်းအရေးများမှရန၍ ရဆွးရနွး 

မှုရလဒ်များအခဖစ် ဥပရဒမူရောင်များ၊  

ကုန်သွယ်မှုနှင့် ရင်းနှီးခမှုပ်နှံမှု၊ စွမ်းအင်၊  

ပိုရ့ဆာင်ရရး၊ ရဆာက်လပ်ုရရးနှင့အ်ရခြြ ံ

အရဆာက်အအုံဖွံ့ပဖိုးတိုးတက်မှု၊  ေဏ် 

လုပ်ငန်းနှင့်ရငွရကကး၊    သတင်းအြျက် 

အလက်၊     ဆက်သွယ်ရရးနည်းပညာ၊  

ြရီးသွားလုပ်ငန်း၊  ပညာရရး၊  သိပ္ပံနှင့ ်

ကျန်းမာရရးရစာင့ရ်ရာှက်မှု  စသည့က်ဏ္ဍ 

များတွင် ပူးရပါင်းရဆာင်ရွက်မှုကို ပိုမို 

တိုးခမှင့်နိုင်ြဲ့ပုံကို ဆက်စပ်ခပသည်။

 အထူးသခဖင့်    မဟာဗျူဟာကျသည့် 

ပင်လယ်ထွက်ရပါက်အခဖစ်   ထားေယ် 

အထူးစီးပွားရရးဇုန်ကို  အဆင့်ခမှင့်တင် 

တည်ရထာင်နုိင်ရန်ရုရာှးနုိင်ငံနင့်ှပူးရပါင်း 

ရဆာင်ရွက်ရန်   ရခြလှမ်းသစ်စတင်နိုင ်

ခြင်းမှာ များစွာအရရးပါသည်။ တိုးတက် 

လာမည့ ် ပင်လယ်ရရရကကာင်းကန်ုသွယ်မှု 

ကိ ုခပည်တွင်းနှင့ြ်ျတ်ိဆက်နိင်ုရန် ခမန်မာ 

နိင်ုငအံတွင်းရှ ိ  စီးပွားရရးစကကြံလမ်းများ 

တစ်ရလှောက်    လိုအပ်သည့်လမ်းပန်း 

ဆက်သွယ်ရရးဆိင်ုရာအရခြြအံရဆာက် 

အအုံများမှာလည်း   လာရရာက်ရင်းနှီး 

ခမှုပ်နံှနိင်ုရန်    အြွင့အ်လမ်းများစွာအတွက်  

တက်ရရာက်လာသည့်  ဧည့်သည်ရတာ် 

များကို         ဖိတ်ရြါ်လိုက်ခြင်းအားခဖင့် 

စီးပွားရရးအခမင်ကျယ်ခပန့်နက်ရှိုငး်မှုနှင့် 

သိမ်ရမွ့ ညင်သာရသာ        သံတမန် 

စွမ်းရည်ကိုခပသည်။

အကကီးအကဲ၏  ဆက်လက်ရခပာကကား 

မှုတွင် လယ်ယာစိက်ုပျ ိုးရရးကဏ္ဍ၊ စက်မှု 

ကဏ္ဍနှင့်    ေန်ရဆာင်မှုကဏ္ဍများတွင် 

ရင်းနီှးခမှုပ်နံှမှုမှတစ်ဆင့ ်  စိက်ုပျ ိုးရမွးခမူ 

ရရးအရခြခပု        အဆင့်ခမင့်နည်းပညာ 

လွှဲရခပာင်းမှုအပိုင်းနှင့်      စပ်လျဉ်း၍ 

အရလးထား     ပူးရပါင်းရဆာင်ရွက်နုိင် 

မည့်   အြွင့အ်လမ်းများအရကကာင်းပါသည်။ 

စက်မှုကဏ္ဍနှင့် စွမ်းအင်ကဏ္ဍများတွင် 

နည်းပညာအသစ်များခဖင့်   ရင်းနှီးခမှုပ်နှံ

မှုစီမံကိန်းများ      အရကာင်အထည်ရဖာ် 

ရဆာင်ရွက်ရနမှုအရကကာင်းပါသည်။  နှစ် 

နိုင်ငံအကကား       ရငွရပးရြျမှုဆိုင်ရာ  

နည်းလမ်းများ၊     သတင်းအြျက်အလက် 

နည်းပညာနှင့်      ဒစ်ဂျစ်တယ်အရခြြံ 

အရဆာက်အအုကံဏ္ဍတိုးတက်မှုအတွက် 

ပူးရပါင်း        ရဆာင်ရွက်သင့်သည်များ၊ 

ကျန်းမာရရးေန်ရဆာင်မှုနှင့ ်           ရဆးေါး 

ထုတ်လုပ်မှုကဏ္ဍများအရကကာင်းပါသည်။ 

 ၎င်းခပင်     ယြုဖိုရမ်သို့တက်ရရာက် 

လာသည့်ကိုယ်စားလှယ်များ၊ စီးပွားရရး 

လပ်ုငန်းရှင်များအား ခမနမ်ာနိင်ုငအံတွင်း  

ရင်းနှီးခမှုပ်နှံမှုခပုလုပ်ရန်     ဖိတ်ရြါ်မှုခပု 

သည်။    လုပ်ရဆာင်နိုင်သည့်စီးပွားရရး 

လုပ်ငန်းများမှာ အနည်းငယ်မှေရသာ အရရ 

အတွက်မဟုတ်  နယ်ပယ်စုံ၊    ကဏ္ဍစုံ 

တွင် လာရရာက်ရင်းနီှးခမှုပ်နံှနိင်ုရကကာင်း 

နှင့် အခြားခပည်ပကုန်သွယ်ရရးအတွက်  

အြွင့်အလမ်းများစွာကို ရပးအပ်နိုင်စွမ်း 

ရှိရကကာင်းကိုလည်း ထည့်သွင်းရဆွးရနွး 

သည်။   များခပားလှစွာရသာ   စီးပွားရရး 

ကဏ္ဍများနှင့် ခပည်ပကုန်သွယ်ရရးအတွက်    

ရဆွးရနွးရခပာကကားမှုတွင် နိုင်ငံရတာ်နှင့် 

နိင်ုငသံ၊ူ နိင်ုငသံားများ၏အကျ ိုးစီးပွားကိ ု

ရရှးရှုသည်။   အလားတူ    အာမြံြျက် 

အခဖစ်  အြွင့အ်လမ်းများစွာကိ ု    ရပးအပ် 

နိုင်စွမ်းရှိသည်ဟု       တည်ကကည်ရသာ 

စကားကိုဆိုသည်။

  ဖိုရမ်သို့      တက်ရရာက်လာသည့်  

ကိုယ်စားလှယ်များမှာ      စီးပွားရရးနှင့ ်

ဆက်စပ်သည့် ေန်ကကီးဌာနတာေန်ရိှသူများ၊ 

စီးပွားရရးလုပ်ငန်းရှင်များခဖစ်သည့်အတွက်  

အကကီးအကဲ၏ရဆွးရနွးမှုကုိ ပုိမုိစူးစုိက်ကက 

သည်။  စီးပွားရရးလုပ်ငန်းများကို ခမန်မာ 

နိုင်ငံတွင်      လုပ်ကိုင်ရင်းနှီးခမှုပ်နှံပါက 

ခဖစ်ရပါ်တုိးတက်လာနုိင်မည့်အလားအလာ 

များကိ ုတွက်ဆကကသည်။ လိအုပ်လာမည့်  

စွမ်းအင်အရင်းအခမစ်အတွက်လည်း အရခြ 

အရနရကာင်းများကို   အြျနိ်တိုအတွင်း 

ရရှိနိုင်မှုရှိရနသကဲ့သို့   အခြားကူးသနး် 

ရရာင်းေယ်မှုအတွက်လည်း    ပထေီအရန 

အထားအရ ရကာင်းမွန်လှသည်မ့ုိ  သူတ့ုိ 

စိတ်ပါေင်စားမှုပုိမုိရနသည်မှာ မဆန်းလှ။

  ရေးကွက်နှင့်     ပတ်သက်၍လည်း   

နိင်ုငရံတာ်အကကီးအကကဲ   အရခမာ်အခမင် 

ကကီးမားစွာ တွက်ြျက်ခပသည်။ 

ခမန်မာနိုင်ငံ     ပတ်ေန်းကျင်ရှိနိုင်ငံ 

များ၏ လူဦးရရမှာမူ  နှစ်ေီလီယံရကျာ်  

သုံးေီလီယံနီးပါးြန့်ရှိပပီး  အာဆီယံ ၁၀ 

နိုင်ငံအခပင်   အင်အားကကီးနိုင်ငံများခဖစ ်

သည့တ်ရတ်ုနိင်ုင၊ံ အနိ္ဒယိနိင်ုငနံဲ့ လဦူးရရ 

များခပားသည့်   ေဂဂလားရဒ့ရှ်နိုင်ငံတို့မှာ 

ခမန်မာနိုင်ငံနှင့်ထိစပ်ရနသည်။    ထိုမှေ 

ကကီးမားရသာရေးကွက်ကကီးရှိရနသည့် 

အတွက် ခမန်မာနိင်ုငမှံ သောေထတ်ုကန်ု 

ပစ္စည်းများကိုအရခြြံသည့် တန်ဖိုးခမင့ ်

ပစ္စည်းများထုတ်လုပ်ခြင်း၊  တိုက်ရိုက် 

ရင်းနှီးခမှုပ်နှံ၍ နည်းပညာနှင့်တန်ဖိုးခမင့ ်

ထတ်ုကန်ုများထတ်ုလပ်ုခြင်း  စသည်ခဖင့်  

မည်သည့်နည်းလမ်းခဖင့်မဆို မုြျအကျ ိုး 

ရှိရစနိုင်မည်ခဖစ်သည်။

ရရှုားနှင့ခ်မန်မာ    နှစ်နိင်ုငမှံာ   ယုကံကည် 

စိတ်ြျရသည့် မိတ်ရဆွရကာင်းနိုင်ငံများ

ခဖစ်သည်။   ရုရှားနိုင်ငံ၏ ကကယ်ေမှုနှင့် 

နည်းပညာများကို      အာရှရဒသတွင်  

လာရရာက်ခဖန့် ကကက်ပပီး ရဆာင်ရွက်မည် 

ဆိုပါက    ခမန်မာနိုင်ငံအရနခဖင့်လည်း 

ကကိုဆိုလျက်ရှိသည်။ 

နိုင်ငံရတာ်အကကီးအကဲ၏  ခဖည့်စွက် 

အမှာစကားရခပာကကားမှု      အပပီးတွင်  

ထွက်ရပါ်လာသည့် ဩောလက်ြုပ်သံ 

များက ခမန်မာနိင်ုငအံတွက်ရည်ရွယ်သည့် 

လက်ြုပ်သံများဟုထင်မိသည်။  ရြတ်မီ 

တိုးတက်ခြင်းဟူရသာ အကျ ိုးတရားကို 

ရရှိရစမည့်အရကကာင်းတရားကို ရဆာင် 

ရွက်နိုင်ြဲ့မှုအတွက်   ဩောသံများက 

နားေင်ပီယံရှိလှသည်။ 

 အခပန်အလှန်        ရဆွးရနွးမှုများမှာ  

ြျစ်ကကည်ရင်းနီှးြင်မင်မှုကိ ု  အရခြတည် 

သည်မ့ုိ ပမိုင်ပမိုင်ဆုိင်ဆုိင်ဆုိသလုိရဆွးရနွး 

ကကသည်။ နိင်ုငနှံင့ ်ခပည်သမူျားအတွက်ဟ ု   

ကုိယ်စီရည်မှန်းထားသူများခဖစ်၍ ရဆွးရနွး 

မှုများမှာ အားပါအသက်ေင်လှသည်။

ခမန်မာနိုင်ငံရှိ   ထားေယ်အထူးစီးပွား 

ရရးဇုန်မှာ      မဟာဗျူဟာပင်လယ ်

ထွက်ရပါက်ခဖစ်သည်။   ထားေယ်အထူး 

စီးပွားရရးဇုန်ကို        အဆင့်ခမှင့်တင် 

တည်ရဆာက်နိုင်ရန် ရုရှားဖက်ဒရရးရှင်း 

နိုင်ငံနှင့် ပူးရပါင်းရဆာင်ရွက်မှုရခြလှမ်း 

သစ်စတင်နိင်ုခြင်းမှာ ခပည်သမူျားအတွက် 

ေမ်းသာဖွယ်သတင်းရကာင်းပင်ခဖစ်သည်။

နိုင်ငံရတာ်အကကီးအကဲမှာ  မိမိနိုင်ငံ 

အကျ ိုးအတွက် စွမ်းစွမ်းတမသံယ်ပိုးရွက် 

ရဆာင်ရန်  စိတ်အားထက်သန်လျက်ရှိ 

သည်။ ရရှုား-ခမန်မာစီးပွားရရးဖိရုမ်အပပီး 

တွင် ြဏတာမှေအနားရရသာ    မွန်းလွ ဲ

အြျနိ်ရလးမှာပင် အနားမယူနိုင်ရသးေဲ 

ဂါရေခပုလာရရာက်ရတွ့ဆုံသည့်   ရုရှား 

ဖက်ဒရရးရှင်းနိုင်ငံ ဒူးမား လွှတ်ရတာ် 

ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ H.E. Mr.Sholban Kara-Ool 

အားလက်ြရံတွ့ဆု၍ံ နှစ်နိင်ုငလံွှတ်ရတာ် 

နှစ်ရပ်အကကား  ပူးရပါင်းရဆာင်ရွက်ရန် 

ရဆွးရနွးထားသည့အ်ြျက်များ အရကာင် 

အထည်ရဖာ်ရဆာင်ရွက်ရနမှု၊       ဒူးမား 

လွှတ်ရတာ်သို့ ခမန်မာနိုင်ငံမှရလ့လာရရး 

အဖွဲ့များရစလွှတ်၍ အရတွ့ အကကုံများ 

ဖလှယ်ရရးဆိုင်ရာ     ကိစ္စရပ်များနှင့ ်

ပတ်သက်၍ ရင်းနီှးပွင့လ်င်းစွာအခမင်ြျင်း 

ဖလှယ်ရဆွးရနွးကကသည်။

တစ်ဆက်တည်းမှာပင် ရုရှားဖက်ဒရရးရှင်း 

နိင်ုင ံကာမီးကယီာခပည်နယ်အကကီးအက ဲ

H.E.Mr. Batu KHASIKOV နှင့အ်ဖဲွ့ေင်များ 

က လာရရာက်ရတွ့ဆံု၍ ဂါရေခပုနှုတ်ဆက် 

ကကသည်။ ယင်းအဖွဲ့က   ကာမီးကီယာ 

ခပည်နယ်ရိှ  ဗုဒ္ဓဥယျာဉ်အတွင်း  ခမန်မာနုိင်ငံ 

မှရစတရီတာ် သိုမ့ဟတ်ု  ဗဒု္ဓရပ်ုပွားရတာ် 

အား  လာရရာက်တည်ထားကိုးကွယ်ရစ 

လိမုှု၊ ခမန်မာနိင်ုငမှံ  ရလလ့ာရရးကိယ်ုစား 

လှယ်အဖွဲ့အား    ကာမီးကီယာခပည်နယ် 

သို့  လာရရာက်ရလ့လာရစလိုမှုများကို   

ရင်းရင်းနီှးနီှးရဆွးရနွးကကသည်။ နုိင်ငံရတာ် 

အကကီးအကဲ   ဦးရဆာင်ရသာအဆင့်ခမင့် 

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့မှာ  စိန့်ပီတာစေတ် 

သိုဆ့က်လက်ြရီးနှင်ရန် ၂၀၂၅ ြနှုစ် မတ် 

လ ၅ ရက်ရန့   ရဒသစံရတာ်ြျနိ်   မွန်းလွဲ 

ပိုင်းတွင် ရမာ်စကိုပမို့ရှိ        ေနုကာော 

အခပည်ခပည်ဆိုင်ရာရလဆိပ်မှ    အထူး 

ရလယာဉ်ခဖင့် ခပန်လည်ထွက်ြွာရာ  ရုရှား

စီးပာွးရရးဖွံ့ ပဖိုးတုိးတက်မှုေန်ကကီး   Mr. 

Maxim Reshetnikov၊ ရုရှားနုိင်ငံခြားရရး 

ေန်ကကီးဌာန ဒုတိယေန်ကကီးနှင့်တာေန်ရှိ 

သူများက ရလဆိပ်တွင် ရုရှားဖက်ဒရရး 

ရှင်းနိုင်ငံ    ဂုဏ်ခပုတပ်ဖွဲ့ခဖင့်    ပို့ရဆာင် 

နှုတ်ဆက်ကကသည်။ 

ယင်းရန့  ရဒသစံရတာ်ြျနိ်ညရနပိုင်း 

တွင်   စိန့်ပီတာစေတ်ပမို့ရှိ  Pulikovo  

ရလဆိပ်သို့ရရာက်ရှိကကသည်။ ရလဆိပ် 

တွင် စိန့်ပီတာစေတ်အစိုးရအဖွဲ့ ခပည်ပ 

ဆက်ဆံရရးရကာ်မတီဥက္ကဋ္ဌ  Mr. Grigoriev၊  

ခမန်မာရကာင်စစ်ေန်ြျုပ် ဦးရအာင်ရဖသက် 

နှင့ ် တာေန်ရိှသမူျားက ရနွးရထွးလှိုက်လဲှ 

စွာ ဆီးကကိုနှုတ်ဆက်ကကသည်။ 

စိန့်ပီတာစေတ်ပမို့၏   ရာသီဥတုမှာ 

အနည်းငယ်ပို၍  ရအးခမသည်။ အပူြျနိ်  

၂ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်မှေရှိသည်။ နိုင်ငံရတာ် 

အကကီးအကဲမှာ ြရီးပန်းဟန်မရိှ။ လန်းဆန်း 

တက်ကကစွာပင်  လာရရာက်ကကိုဆိုသူ 

များကို ရင်းရင်းနှီးနှီးနှုတ်ဆက်ရနသည်။

 တစ်ဆက်တည်းမှာပင် နုိင်ငံရတာ်အကကီး 

အကဲဦး ရဆာင်ရသာ အဆင့်ခမင့်ကိုယ်စား 

လှယ်အဖွဲ့သည်  ေယ်လာရုစ်နုိင်ငံသမ္မတ  

မစ္စတာလူကာရှန်း ရကာ၏့ဖတ်ိကကားြျက် 

အရ      ေယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံသို့ 

နိုင်ငံရတာ်အဆင့်  (Official State Visit) 

ြျစ်ကကည်ရရးြရီး ဆက်လက်သွားရရာက် 

မည်ခဖစ်သည်။ 

ဤသည်တို့မှာ     အမိနိုင်ငံရတာ်နှင့် 

ခပည်သူ့အကျ ိုးအတွက် ရခြလှမ်းညီညီ 

အားသစ်တည်၍   ရရှ့သို့လှမ်းြျလီျက်ရှိ 

ရသာ သမိင်ုးတွင်မည့သ်မိင်ုးေင်ရခြလှမ်း 

များပင်ခဖစ်ပါသတည်း။    ။

နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ   နုိင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူ းကကီးမငး်တအာင်လုိှင်  ရုောှးဖက်ဒတေးေှငး်နုိင်ငံ  

ကာကွယ်တေးဝန်ကကီး H.E.Mr. Andrei Removich နှင့်တေွ့ဆုံတဆွးတနွးစဉ်။

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေးတကာင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝနက်ကီးချုပ်   ဗိလ်ုချုပ်မှူးကကီး 
မင်းတအာင်လှိုင်  သင်ေန်းသားများအေွက် စားတသာက်ဖွယ်ောများနှင့် ချးီမမှင့်တငွ 
များတပးအပ်စဉ်။
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Chairman of State Ad-

ministration Council Prime 
Minister Senior General 
Min Aung Hlaing, accompa-
nied by Joint SAC Secretary 
General Ye Win Oo, SAC 
members, union ministers, 
the Nay Pyi Taw Coun-
cil chair, the Nay Pyi Taw 
Command commander and 
officials, inspected progress 
in conducting agricultural 
activities in Zeyathiri and 
Tatkon townships,  Nay 
Pyi Taw Council Area this 
morning. 

Land reclamation for 
mechanization farming

On arrival at the land rec-
lamation project for mecha-
nized farming near Pinlaung 
junction, Aungzeya, Mau-
taw, Thethini-inn village 
tracts in Zeyathiri Township, 

the Senior General and party 
heard a report on implemen-
tation of the project, points 
of the project, inclusion of 
feeder canals and production 
roads, possibility of triple-
cropping in the area where 
only monsoon crops could 
be cultivated, thanks to the 
project presented by Union 
Minister for Agriculture, 
Livestock and Irrigation U 
Min Naung and officials at 
the briefing hall.

In response, the Senior 
General said although the 
mechanization farming pro-
ject needs a large amount of 
capital, it is highly promis-
ing and it promises indi-
vidual and national benefits. 
Hence, performance must 
be enhanced in realizing the 
farm mechanization project 
which must be extended to 

reach all parts of the coun-
try. The benefits of mecha-
nized farming must be made 
known to the farmers. As 
the saying goes “A good 
start promises a better fu-
ture” the project covers the 
task of systematizing crops 
lands, reclaiming land for 
mechanized farming, pre-
paring land with machines 
for achieving long-term 
benefits. In accord with the 
most basic means of agri-
culture – seeds, soil, water 
and technology – land must 
be systematically prepared, 
and quality strains, irriga-
tion water must be available 
and correct methods must be 
applied to realize the target.

The recently material-
ized mechanized farming 
project must be an ideal one, 
with systematic records on 

cultivation and output. The 
number of plants per acre 
must hit the target in culti-

vating any kind of crop. Ru-
ral people are the majority 
of the country's population 
and they are in the farming 
business. Hence, their socio-
economy must be improved. 
He also looked into the re-
quirements of other issues.

The Senior General and 
party observed the system-
atically reclaimed land for 
mechanized farming, mech-
anized paddy cultivators at 
work and paddy fields in 

the project area and attended 
to the needs presented by  
officials.

Myanmar-Korea
advanced rice mill
The Senior General and 

members then visited the 
Myanmar-Korea Advanced 
Rice Mill in Sein Sar Pin 
Village, where they were 
welcomed by the facility's 
supervisor, U Aung Zaw Oo, 
and other officials. During 
the visit, the officials provid-
ed an overview of the mill-
ing process and the produc-
tion of local rice varieties. 

Then, in the meeting hall of 
the rice mill, the Director 
General of the Department 

of Agriculture, along with 
officials from the Ministry 
of Agriculture, Livestock 
and Irrigation, provided an 
explanation on several key 
topics. These included the 
brief history of the establish-
ment of the Myanmar-Korea 
Advanced Rice Mill, its 
capacity to store and mill 
locally produced rice, the 
conditions for distributing 
the rice produced, 

See Page 13

Chairman of State Administration Council Prime Minister 
Senior General Min Aung Hlaing inspects progress in

conducting agricultural activities in Zeyathiri and
Tatkon townships, Nay Pyi Taw Council Area

Senior General Min Aung Hlaing chats with farmers at a sunflower plantation.

Senior General Min Aung Hlaing inspects sustainability work on Nawin Chaung 
Bridge (Asone).

Senior General Min Aung Hlaing hears report at the Myanmar-Korea Advanced Rice Mill in Sein Sar Pin Village.
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the conditions under which 
cooperatives can operate 
rice mills collectively, as 
well as the advantages and 
challenges faced by these 
cooperatives. The officials 
also outlined the steps to be 
followed moving forward.

In response to the pres-
entations, the Senior Gen-
eral emphasized the need 
for high-quality rice that 
is both consumable and 
marketable. He called for 
the cultivation of more rice 
with good eating quality 
and marketability and urged 
efforts to secure a place for 
Myanmar's famous Paw 
San Mhwe rice in the global 
market, along with address-
ing other essential matters.

Sustainability Work on 
Nawin Chaung Bridge 

(Asone) Underway
The Senior General and 

members arrived at Nawin 
Chaung Bridge (Asone) to 
inspect the ongoing work on 
the 4-lane extension, which 
is being built following 
the collapse of the bridge 
in September 2024 due to 
continuous rain and erosion. 
Current efforts are focused 
on river straightening, con-
structing retaining walls, 
and dredging the waterway 
near the bridge approach 
to ensure its long-term sta-
bility.  Then, the Senior 
General provided necessary 
guidance to the Union Min-
ister of Construction based 
on the submissions.
Status of Operations for 
the 80-Acre Winter Sun-

flower Plantation
The Senior General and 

members then visited the 
80-acre winter sunflower 
plantation managed by the 
Ministry of Agriculture, 

Livestock and Irrigation, 
Department of Agriculture, 
in Shawkone Village, Tat-
kone Township. Officials 
provided an overview of 
the successful cultivation 
of winter crops and sum-
mer paddy on farmland near 
Shawkone Village, which 
had been damaged by Ty-
phoon Yagi in September 
of the previous year. They 
also highlighted the plant-
ing and successful develop-
ment of the Yezin hybrid 
sunflower-1 variety in the 
winter sunflower plantation.

In response to the pres-
entations, the Senior Gen-
eral emphasized that, as our 
country relies on importing 
edible oil every year, efforts 
must be made to ensure the 
success of oil-seed crops. 
He stated that achieving 
the target for oilseed crops, 
including sunflowers, will 
also lead to a decrease in 
edible oil prices. He empha-
sized the need for successful 
implementation of sequen-
tial cropping and achieving 
good yields and greeted 
local farmers warmly.

Kangyi Livestock Zone
The Chairman of the 

State Administration Coun-
cil, the Prime Minister, and 
members of the delegation 
visited the Kangyi Livestock 
Zone in Kangyi Village, Tat-
kon Township. During the 
visit, Nay Pyi Taw Council 
Chairman U Than Htun Oo 
provided an overview of 
the implementation of the 
Kangyi, Shwe Myot, and 
Pyaunggaunggyi livestock 
zones within the Nay Pyi 
Taw Council area and also 
explained the adherence to 
specified standards in each 
zone and the ongoing ef-
forts to develop and enhance 

livestock activities.
In response to the expla-

nations, the Chairman of the 
State Administration Coun-
cil and Prime Minister stated 
that he has set two national 
programs aimed at creating 
a prosperous country with 
abundant food and water 
resources while ensuring 
complete nutrition for all 
citizens. To achieve this, 
agricultural and livestock 
zones are being established 
to promote regional self-
sufficiency in meat, fish, 
eggs, and vegetables. The 
priority is first to ensure 
local sufficiency, followed 
by national sufficiency, and 

then expand to exports. With 
approximately 30% of the 
population living in urban 
areas, it is essential to pro-
vide adequate meat, fish, and 
eggs for their consumption. 
At the same time, rural resi-
dents, who already engage 
in local livestock farming, 
need to adopt systematic 
and efficient practices. To 
achieve this, population-
to-meat consumption ratios 
must be calculated at the 
regional level, determining 
daily, monthly, and annual 
requirements. Systemat-
ic livestock management 
should be implemented ac-

cordingly. Beyond the Nay 
Pyi Taw Council area, all 
states and regions must as-
sess their food sufficiency 
needs and develop struc-
tured livestock programs. 
With state support available, 
it is crucial to successfully 
establish regional livestock 
zones and achieve national 
meat sufficiency.

Our country already 
has a strong foundation for 
successful agriculture and 
livestock activities, sup-
ported by a robust market. 
Efforts should focus on 
increasing the production 
of agricultural, livestock, 
and agriculture-based in-

dustrial products. Enhancing 
livestock production in each 
zone will help meet domes-
tic demand, while surplus 
products can be exported 
as raw meat. Additionally, 
MSMEs can process and 
export finished products. 
Other necessary instructions 
were also provided.

The Chairman of the 
State Administration Coun-
cil, the Prime Minister, and 
members inspected the live-
stock operations at U Tin 
Myaing’s pig farm, U Myat 
San’s broiler and layer poul-
try farm, and U Twan Khin 
Win’s dairy and beef cattle 

farm in the Kangyi Live-
stock Zone and gave neces-
sary instructions based on 
the officials’ presentations.

An official and a farmer 
also shared their views on 
the industrial farming land 
development project near 
the Pinlaung intersection 
in Zeyathiri Township, Nay 
Pyi Taw Council Area.

1. As the responsible 
organization, the systematic 
land reclamation team (Up-
per Myanmar) under the 
Department of Industrial 
Development, located in 
Leway Town, is carrying 
out the tasks using depart-
mental machinery and staff. 

The project began on De-
cember 17, 2024, and was 
completed by February 28, 
2025. Currently, farmers 
are preparing to cultivate 
summer paddy on the re-
claimed lands. As of today, 
about 100 acres have been 
planted, and preparations 
are underway to cultivate 
the remaining 170 acres. 
Agricultural machinery is 
available year-round, ensur-
ing timely harvesting and 
transportation, which will 
lead to high-quality crop 
yields. The fields are expan-
sive and flat, reducing water 
usage compared to before. 

Wide fields allow for full 
utilization of agricultural 
machinery, reducing fuel 
consumption. Additionally, 
the inclusion of access roads 
enables agricultural ma-
chinery to operate anytime, 
allowing farmers to expand 
from single to double or 
triple cropping. The shift to 
mechanized farming reduces 
the need for agricultural 
labour, enabling surplus 
workers to be redirected to 
other national development 
projects.

2. The benefits of land 
reclamation provided by the 
state are significant. Previ-
ously, I had about 14 plots 

of farmland, but now I have 
only 4 plots. Water man-
agement has also improved 
significantly. Before, we had 
few water sources, but now, 
thanks to state development 
efforts, we receive water di-
rectly from the canals. These 
projects greatly benefit all 
farmers. The inclusion of 
a water pumping system 
ensures everything runs 
smoothly. On behalf of all 
farmers, I would like to ex-
press our deep gratitude to 
the state for providing these 
developmental supports free 
of charge.

100

Senior General Min Aung Hlaing inspects a canal through which irrigation water is supplied. 
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Today, I will reply for 

the questions raised by the 
media regarding India and 
Myanmar border area Ma-
nipur and Kabaw Valley, and 
the matters that the Mizoram 
MPs talked about. 

The Hindu News Agency 
stated on its website that 
Mizoram MP K. Vanlalvena 
visited the regions in north-
west of Myanmar border-
ing with India. It said K. 
Vanalvena visited Myanmar 
passing through border areas 

from Mizoram. The governor 
of Mizoram and the border 
guard forces were informed 
regarding this visit, The Hin-
du News Agency said. Then, 
we also found that he met 
with CNF, CNA and Chin 
PDF. Moreover, regarding 

the India-Myanmar border 
areas, Tamu-Kabaw Valley, 
an MP of Manipur said these 
areas are likely to be territory 
of India according to the his-
tory at the meeting of Upper 
House of India. Moreover, 
on 10 March, Prime Minis-
ter of Mizoram Lalduhoma 
talked about the arrivals 
of foreigners to Myanmar 
via Mizoram at Mizoram  
Hluttaw. 

We also found that The 
Times of India stated that 
nearly 2,000 foreigners vis-
ited Aizawl between June 
and December last year, they 
were never seen in the streets, 
and their main intention was 
to cross into Myanmar to 
interfere in its internal affairs. 

Regarding with these 
cases, what I want to reply 
to the media is that My-
anmar and India are good 
friendly nations. Myanmar 
has been cooperating with 
India under the Act East 

Policy. As previously said, 
the Myanmar government 
does not allow groups oppos-
ing Myanmar using Indian 
territory, nor does not accept 
the groups opposing the India 
government with the use of 
Myanmar's territory. The 
two countries have bilat-
eral cooperation for border 
security of two countries. 
The Indian government has 
already known that there 
have been many successful 
achievements in this collabo-
ration. Myanmar continues 
to hold the Five Principles 
of Peaceful Coexistence as 
usual like India. It stands as 
good friend. In regard with 
Myanmar-India border area, 
the Myanmar-India border 
stretches over 1,010miles. It 
is 1,626kilometres. Over 907 
miles were measured, over 
1,460 in kilometres. Most 
of them have been measured 
already. The Kabaw Valley 
were also finished measur-

ing. For the Myanmar-India 
border demarcation, there is 
MoU on Border Cooperation 
between Myanmar and India 
made on 8 May 2014. When 
it comes to say Kabaw Valley, 
in 2013, the opposition party 
of India BJP campaigned 
with a promise to reclaim 
the Kabaw Valley compris-
ing of Tamu-Kalay-Minkin 
townships. The locals op-
posed in Kalay and Minkin 
townships. Therefore, what I 
want to say is that Myanmar 
is always a good neighbour 
of India. Some of the politi-
cians in India should not 
jeopardize bilateral relations 
between the two countries 
solely for their own politi-
cal ambitions. They should 
respect the sovereignty and 
territorial integrity. Myan-
mar will continue to do what 
it should be informed and 
said regarding this issue.  
Thank you all.

100

Statement of Maj-Gen Zaw Min Tun, leader of
SAC Information Team

Leader of the Information Team of the State Administration Council Maj-Gen 
Zaw Min Tun responds to media questions about statements of members of Mizo-
ram parliament.

A map showing the Kabaw Valley.

A news report about the Mizoram chief minister 
complaining about foreigners entering into the state 
to train Myanmar rebels.

A news report about a Mizoram MP 
to a rebel outfit.
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Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including 

schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is 

to protect the lives and property of the general public. 

3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property 

of innocent people. 
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Statement of 29 political parties
14th Waxing of Tabaung, 1386 ME, March 12, 2025

1. A high-level delegation led by Chairman of the State Administration Council Prime Minister Senior General Min Aung Hlaing paid official state goodwill visits to the Russian 
Federation and the Republic of Belarus from 3 to 9 March, 2025 at the invitations of President of the Russian Federation H.E. Mr. Vladimir Vladimirovich Putin and President of 
the Republic of Belarus H.E. Mr. Alexander Gregoryevich Lukashenko.
2. We, the following political parties, announced that we are proud of efforts of Chairman of the State Administration Council Prime Minister Senior General Min Aung Hlaing 
for all-round development of in the interests of the people and the country during the goodwill visits.

No. Name Position in the party Party Name             Signature

1. U Khin Yi Chairman Union Solidarity and Development Party

2. U Htay Kyaw Chairman Myanmar People's Democratic Party

3. U Khaw Taint Secretary New  Democracy Party (Kachin)

4. U Han Shwe  Chairman National Unity Party

5. U Aye Kyaing  Chairman Rakhine State National Unity Party

6. U Li Paw Yei    Chairman Lisu National Development Party (Crossbow Party)

7. U U Than Htay Vice-chairman Khami National Development Party

8. U Tun Aung  Chairman Akha National Development Party

9. Daw Tin Tin Yi Chairperson  Inn National Organization

10. U Thein Kyi   Chairman  National Politics Alliances League

11. U Kyaw Zin Chairman Public of Labour Party

12. U Kyaw Swar Soe  Chairman Myanmar Farmers' Development Party 

13. U Sai Aik Pao Chairman Shan Nationalities Democratic Party (White Tiger Party)

14. U Tin Swe Chairman  Vice-chairman Democratic Party

15. Daw Tin Tin Mar Chairperson  Democratic Forces Labour Party

16. U San Thar Aung Chairman  Mro National Development Party

17. U Khaing Min Vice-chairman  New National Democracy Party

18. U Aung Phyo Kyaw   Patron National Interests Development Party

19.  U Aung Ba Central Executive Committee Member  Khumi National Party

20. Daw Win Kay Khine Aye Chairperson National Politics Arrmanthit Party

21. Daw Saw Yu Mar Chairperson Union Peace and Unity Party

22. U Tun Aung Kyaw Chairman New Age People's Party

23. U Myint Than Chairman Labour Party

24. U Ye Tun  Chairman 88 Generation Student Youths Party (Union of Myanmar)

25. U Aye Lwin Chairman  Union of Myanmar National Politics Organization

26. U Min Myo Tint Lwin Chairman Mon Development Party

27. Daw Sandar Oo Chairperson  Diversity and Peace Party

28. U Min Thu  Chairman  Union Farmers' and Workers' Party

29. Dr. Khin Maung Oo  Chairman  Unity and Development Party

Pakistani forces kill 27 terrorists, rescue 155 hostages
in Balochistan train attack operation

Islamabad March 12
Pakistani security forces have 

killed 27 terrorists and rescued 155 

passengers during an ongoing op-
eration to rescue hostages following 
a train attack in the country's south-

west Balochistan province, security 
sources said on Wednesday morning.

The incident happened in Kacchi 

district of the province on Tuesday 
when the train Jaffar Express, car-
rying about 450 passengers in nine 

bogies, was traveling from provincial 
capital city of Quetta to the country's 
northwest city of Peshawar on Tues-
day when an unknown number of 
terrorists stormed the train and took 
passengers hostage, security forces 
told Xinhua.     Xinhua



စာမျက်နှာ ၁၆  ၁၃-၃-၂၀၂၅

 နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လိင်အား မမန်မာ-ကိုေီးယား အဆင့်မမင့်ဆန်စက်လုပ်ငန်းလည်ပေ်မအတမခအတနကို ောဝန်ေှိသူေစ်ဦးက ေှင်းလင်းေင်မပစဉ်။

 နိုင်ငံတော်
စီမံအုပ်ချုပ်တေး
တကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ 

နိုင်ငံတော်
ဝန်ကကီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီး
မင်းတအာင်လိင် 

စိမ်းစားပင်တကျးေွာေှိ
မမန်မာ-ကိုေီးယား

အဆင့်မမင့်
ဆန်စက်ေွင် 
တေသထွက် 
ဆန်မျ ိုးများ

ကကိေ်ခွဲ
ထုေ်လုပ်တနမကို

ကကည့်ရစစ်တဆးစဉ်။

 နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေးတကာင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကကီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လိင် ေပ်ကန်ုးမမို့နယ် တေှာက်ကန်ုးတကျးေွာေိှ စိက်ုပျ ိုးတေး၊ တမွးမမူတေးနှင့ ်ဆည်တမမာင်း 
ဝန်ကကီးဌာန စိုက်ပျ ိုးတေးဦးစီးဌာန တဆာင်းတနကကာ ဧက ၈၀ စိုက်ခင်းတနော၌ တေသခံတောင်သူများကို ေင်းေင်းနှီးနှီးနေ်ဆက်စဉ်။

O တေှ့ဖုံးမှအဆက်

စီမံကိန်းအကကာင်အထည်ကော်ကောင်ရွက်

ခဲ့မှု၊    စီမံကိန်းေိုင်ရာအချက်အလက်များ၊     

ကရကေးကြမာငး်များနှင့် ကုန်ထုတ်လမး်များ 

ထည့်သွင်းကောင်ရွက်ထားရှိမှု၊     ယခင်က 

မိုးတစ်သီးသာစိုက်ေျ ိုးနိုင်ကသာ်လည်း ယခု 

ကဲသ့ို ့စက်မှုလယ်ယာစနစ်ကျလယ်ကြမကော် 

ထုတ်ကေးနိုင်ခဲ့သည့်အတွက်  တစ်နှစ်လျှင် 

သံုးသီးစုိက်ေျ ိုးကောင်ရွက်နုိင်မည့်အကြခအကန 

များနှင့်ေတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ြေသည်။ 

ရှင်းလင်းတင်ြေမှုများအကေါ် နိင်ုငကံတာ် 

စီမံအုေ်ချုေ်ကရးကကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံကတာ် 

ဝန်ကကီးချုေ်က      စက်မှုလယ်ယာစနစ်ကျ 

လယ်ကြမကော်ထုတ်ြခင်းသည်  အရင်းအနှီး 

ကကီးမားသည့်   လုေ်ငန်းရေ်တစ်ခုြေစ်ကသာ် 

လည်း   အကျ ိုးအြမတ်များပေီး တစ်ဦးချင်းစ ီ

နှင့် နုိင်ငံကတာ်အတွက် အကျ ိုးရိှသည့်လုေ်ငန်း 

တစ်ခုြေစ်ကြကာင်း၊      ထို့ကြကာင့်   စက်မှု 

လယ်ယာ   စနစ်ကျလယ်ကြမကော်ထတ်ုြခင်း 

လေ်ုငန်းစွမ်းကောင်ရည်ြမှင့တ်င်ကောင်ရွက် 

သွားရန်နှင့်    တစ်နိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာ 

ြေင့ ်   ေက်လက်ကောင်ရွက်သွားရမည်ြေစ် 

ကြကာင်း၊    ကတာင်သူများကိုလည်း    စက်မှု 

လယ်ယာစနစ်ကျလယ်ကြမကော်ထတ်ုြခင်း၏ 

အကျ ိုးကကျးဇူးများကိ ုအသေိညာကေးကောင် 

ရွက်သွားရန်လိုကြကာင်း၊     “အစတကာင်းမှ 

အတနှာင်းတသချာမည်” ဆိုသကဲ့သို့  စိုက်ပျ ိုး 

တမမများကို     စနစ်ေကျမဖစ်တစတေးစက်မ 

လယ်ယာစနစ်ကျ     လယ်တမမတဖာ်ထေ်ုမခင်း 

နှင့် စက်ယန္တေားများအသုံးမပု၍ စနစ်ေကျ 

တမမမပုမပင်မခင်းလပ်ုငန်းများ တဆာင်ေွက်မခင်း 

သည် တေေှည်အကျ ိုးအေွက် တဆာင်ေွက်မခင်း 

ပင်မဖစ်ကြကာင်း၊  စိုက်ေျ ိုးကရးလုေ်ငန်းတွင် 

အကြခခံအချက်များြေစ်သည့် မျ ိုး၊ ကြမ၊ ကရ၊ 

နည်းစသည့်       နည်းလမ်း ကလးသွယ်တွင် 

ကြမကိစုနစ်တကျြေုြေင်ကောင်ရွက်သကဲသ့ို ့

မျ ိုးကကာင်းမျ ိုးသန့်များရရှိကရး၊ စိုက်ေျ ိုးကရ 

နှင့်  ကအာင်ကရရရှိကရး၊  စိုက်နည်းစနစ်များ 

မှန်ကန်မှုရရှိကစကရးအတွက်လည်း  ကောင် 

ရွက်ရမည်ြေစ်ပေီး  ထိုသို့ကောင်ရွက်နိုင်မည် 

ေိေုါက  ေန်းတိင်ုအထွက်နှုန်းများ  ြေည့မ်နီိင်ု 

မည်ြေစ်ကြကာင်း။

ယခုကော်ထုတ်ပေီးစီးသည့်       စက်မှု 

လယ်ယာစနစ်ကျလယ်ကြမကို     စံြေြေစ် 

ကအာင် ကောင်ရွက်သွားရန်လိပုေီး စိက်ုေျ ိုးမှု၊ 

ထွက်ရှိမှုတို့ကို   စနစ်တကျမှတ်တမ်းတင် 

ထားရိှရန်လိကုြကာင်း၊ စိက်ုဧကများအားလုံး 

၌ မည်သည့်သီးနှံကို   စိုက်ေျ ိုးသည်ြေစ်ကစ 

အေင်ကရြေည့်မီကအာင်       စိုက်ေျ ိုးသွားရန် 

လည်းလုိကြကာင်း၊ မိမိတ့ုိနုိင်ငံတွင် ကကျးလက် 

ကန လူဦးကရသည်  ေိုမိုများြေားပေီး  စိုက်ေျ ိုး 

ကမွးြမူကရးကို   အဓိကကောင်ရွက်ြကသည် 

ြေစ်သြေင့်    ကကျးလက်ကနြေည်သူများ၏ 

လူမှုစီးေွားဘဝြမှင့်တင်ကရးကို  ကောင်ရွက် 

သွားရမည်ြေစ်ကြကာင်းနှင့်    အြခားလိုအေ် 

သည်များကို မှာြကားသည်။

ထို့ကနာက် နိုင်ငံကတာ်စီမံအုေ်ချုေ်ကရး

ကကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံကတာ်ဝန်ကကီးချုေ်နှင့် 

အေဲွ့ဝင်များသည်   စက်မှုလယ်ယာစနစ်ကျ 

လယ်ကြမကော်ထုတ်ထားရိှမှုနှင့် ကကာက်စုိက် 

စက်ြေင့်  စေါးစိုက်ေျ ိုးကနမှုအကြခအကနများ၊ 

စမီကံန်ိးနယ်ကြမအတွင်း စေါးစိက်ုေျ ိုးထားရိှ 

မှုအကြခအကနများကိ ု       ြကည့ရ်ှုစစ်ကေးပေီး 

တာဝန်ရှိသူများ၏    တင်ြေချက်များအကေါ် 

လိုအေ်သည်များ  လမ်းညွှန်မှာြကားသည်။

မမန်မာ-ကိုေီးယားအဆင့်မမင့်ဆန်စက်

ယင်းကနာက်  နိင်ုငကံတာ်စမီအံေ်ုချုေ်ကရး

ကကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံကတာ်ဝန်ကကီးချုေ်နှင့် 

အေွဲ့ဝင်များသည်     စိမ်းစားေင်ကကျးရွာရှိ 

ြမန်မာ-ကိုရီးယား     အေင့်ြမင့်ေန်စက်သို့ 

ကရာက်ရိှရာ တာဝန်ခြံေစ်သ ူဦးကအာင်ကဇာ်ဦး 

နှင့် တာဝန်ရှိသူများက ကကိုေိုနှုတ်ေက်ြက 

ပေီး ကေသထွက်ေန်မျ ိုးများအလိက်ု ကကိတ်ခဲွ 

ထုတ်လုေ်ထားရှိမှုများကို  ရှင်းလင်းတင်ြေ 

သည်။ ထို့ကနာက်   ေန်စက်အစည်းအကဝး 

ခန်းမ၌  စိုက်ေျ ိုးကရး၊ ကမွးြမူကရးနှင့်  ေည် 

ကြမာင်းဝန်ကကီးဌာန   စိုက်ေျ ိုးကရးဦးစီးဌာန 

ညွှန်ြကားကရးမှူးချုေ်နှင့်  တာဝန်ရိှသူများက 

ြမန်မာ-ကိုရီးယား  အေင့်ြမင့်ေန်စက်ြေစ်

ကေါ်လာေုသံမိင်ုးအကျဉ်း၊     ကေသထွက်စေါး 

များကို    သိုကလှာင်နိုင်မှု၊ ကကိတ်ခွဲနိုင်မှုြေင့် 

ထွက်ရှိလာသည့်ေန်များအား ြေန့်ကဝနိုင်မှု 

အကြခအကနများ၊ သမဝါယမအသင်းအချင်း

ချင်းေူးကေါင်း၍  ေန်စက်လည်ေတ်နိုင်ကရး 

ကောင်ရွက်မှုအကြခအကနများ၊ သမဝါယမ 

အသင်းများ၏ အားသာချက်များနှင့က်ကုံကတွ့ 

ရသည့် အခက်အခဲများ၊ ေက်လက်ကောင်

ရွက်သွားမည့လ်ေ်ုငန်းစဉ်များကိ ု  ရှင်းလင်း 

တင်ြေြကသည်။

ရှင်းလင်းတင်ြေမှုများအကေါ်  နိင်ုငကံတာ် 

စီမံအုေ်ချုေ်ကရးကကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံကတာ် 

ဝန်ကကီးချုေ်က   အဓိကအားြေင့်   ေန်များ 

အရည်အကသွးကကာင်းမွန်ရန်လိုပေီး ြေည်သူ 

များ အေင့်မီမီစားသံုးနုိင်ရမည်ြေစ်ကြကာင်း၊ 

ကေးကွက်ရှိပေီး   အရည်အကသွးမီသည့်ေန် 

များြေစ်ရန်လိုကြကာင်း၊     Eating Quality 

ကကာင်းပေီး    ကေးကွက်ရရိှနိင်ုသည့ေ်န်များ 

ေိမုိ ုစိက်ုေျ ိုးထတ်ုလေ်ုရန်လိကုြကာင်း၊ ြမန်မာ ့

ဂုဏ်ကောင်   ကေါ်ေန်းကမွှးေန်အား  ကမ္ဘာ့ 



၁၃-၃-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၁၇

 
နိုင်ငံတော်

စီမံအုပ်ချုပ်တေး

တကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ 

နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီး

မင်းတအာင်လိင်အား

နဝင်းတချာင်း 

ေံေား(အဆုံ)

တနောေွင် 

လုပ်ငန်းများ 

တဆာင်ေွက်လျက်ေှိမ 

အတမခအတနများကို 

ောဝန်ေှိသူေစ်ဦးက

ေှင်းလင်းေင်မပစဉ်။

 နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လိင်   နဝင်းတချာင်းေံေား(အဆုံ)တနောေွင်   လုပ်ငန်းများတဆာင်ေွက်လျက်ေှိမ 
အတမခအတနများကို ကကည့်ရစစ်တဆးစဉ်။

 နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လိင်  ကံကကီး 
တမွးမမူတေးဇုန်ေှိ ဦးေွမ်ခင်ဝင်း၏ နို့စားနွားနှင့် နွားသားတပါက်တမွးမမူထားမကို ကကည့်ရစစ်တဆးစဉ်။

 နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လိင်  ကံကကီး 
တမွးမမူတေးဇုန်ေှိ ဦးေင်မမိုင်၏ အသားေိုးဝက်တမွးမမူထားမကို ကကည့်ရစစ်တဆးစဉ်။

မမိတိိုန့ိင်ုငတွံင် ကျေးလျ်ကေ လဦူးကေသည်  ပိမုိမုေားပပား 
ပပီး  စိုျ်ပေ ို းကမွးပမူကေးျို  အဓိျကောင်ေွျ်ကျသည်ပြစ် 
သပြင့ ် ကျေးလျ်ကေပပည်သမူေား၏  လမူှုစီးပွားဘဝပမှင့တ်င် 
ကေးျို ကောင်ေွျ်သွားေမည်ပြစ် . . .

နိင်ုငကံတာ်ျလည်း လိအုပ်သည်မေားျိ ုပြည့ေ်ည်းကောင် 
ေွျ်ကပးလေျ်ေှိသပြင့် ကေသအလိုျ်ကမွးပမူကေးဇုေ်မေားျို     
ကအာင်ပမင်ကအာင်ကောင်ေွျ်သွားကျေေ်လိုပပီး    ပပည်တွင်း 
အသားစားသုံးမှုြူလုံကေးျို ကြာ်ကောင်နိုင်ေမည်ပြစ် . . .

ကေးကွက်ရရိှကရးကကိုးေမ်းရန်လိကုြကာင်းနှင့် 

အြခားလိုအေ်သည်များကို မှာြကားသည်။

နဝင်းတချာင်းေံေား(အဆုံ) တေေှည် 
ေည်ေံ့ခိုင်မမဲတေးတဆာင်ေွက်လျက်ေှိမ

ထို့ကနာက်    နိုင်ငံကတာ်စီမံအုေ်ချုေ်ကရး

ကကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ    နိုင်ငံကတာ်ဝန်ကကီးချုေ်နှင့် 

အေွဲ့ဝင်များသည်      နဝင်းကချာင်းတံတား 

(အေုံ)ကနရာသို့ကရာက်ရှိြကပေီး  ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

စက်တင်ဘာလအတွင်း     မိုးအေက်မြေတ် 

ရွာသွန်းကာ   ကရတိက်ုစားမှုကြကာင့ ် တတံား 

ပေိုကျေျက်စီးခဲမ့ှုအား   ကလးလမ်းသွားတိုးချဲ့ 

တည်ကောက်ပေီးစီးမှု၊တံတားကရရှည်တည်တ့ံ 

ခိင်ုပမကဲရးအတွက် တတံားချဉ်းကေ်ကရလမ်း 

အနီးြမစ်ကြကာင်းကြောင့်ြခင်း၊  ကြမထိန်းနံရံ 

များြေုလေ်ုြခင်း၊ ကသာင်တူးကော်ြခင်းစသည့် 

လုေ်ငန်းများကောင်ရွက်လျက်ရိှမှုအကြခအကန 

များကိြုကည့ရ်ှုစစ်ကေးပေီး ကောက်လေ်ုကရး 

ဝန်ကကီးဌာန ြေည်ကထာင်စဝုန်ကကီးနှင့တ်ာဝန် 

ရိှသမူျား၏  တင်ြေချက်များအကေါ်    လိအုေ် 

သည်များ လမ်းညွှန်မှာြကားသည်။

တဆာင်းတနကကာ ဧက ၈၀ 

စိုက်ခင်းတဆာင်ေွက်ထားေှိမ

ယင်းကနာက်  နိင်ုငကံတာ်စမီအံေ်ုချုေ်ကရး

ကကာင်စဦက္ကဋ္ဌ      နိင်ုငကံတာ်ဝန်ကကီးချုေ်နှင့် 

အေွဲ့ဝင်များသည် တေ်ကန်ုးပမို့နယ် ကရှာက် 

ကုန်းကကျးရွာရှိ စိုက်ေျ ိုးကရး၊ ကမွးြမူကရးနှင့် 

ေည်ကြမာင်းဝန်ကကီးဌာန စိုက်ေျ ိုးကရးဦးစီး 

ဌာန ကောင်းကနြကာဧက ၈၀ စိက်ုခင်းကနရာ 

သိုက့ရာက်ရိှြကရာ တာဝန်ရိှသမူျားက ယခင် 

နှစ် စက်တင်ဘာလအတွင်းြေစ်ကေါ်ခဲ့သည့် 

ရာဂမိန်ုတိင်ုးအရိှန်ကြကာင့ ်ေျက်စီးသွားသည့် 

ကရှာက်ကုန်းကကျးရွာအနီးရှိ   လယ်ကြမများ 

အတွင်း  ကောင်းသီးနှံနှင့်  ကနွစေါးစိုက်ေျ ိုး 

ထားရိှမှု၊     ကောင်းကနြကာစိက်ုခင်းအတွင်း 

ကရေင်းစေ်မျ ိုးကနြကာ-၁ အမျ ိုးအစားအား

စိုက်ေျ ိုးထားရှိမှုနှင့်   ကအာင်ြမင်ြေစ်ထွန်းမှု 

အကြခအကနများကို ရှင်းလင်းတင်ြေသည်။ 

ရှင်းလင်းတင်ြေမှုများအကေါ်  နိင်ုငကံတာ် 

စီမံအုေ်ချုေ်ကရးကကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံကတာ် 

ဝန်ကကီးချုေ်က မမိတိိုန့ိင်ုငအံကနြေင့် စားသုံး 

ေီကို      ြေည်ေမှနှစ်စဉ်တင်သွင်းရလျက်ရှိ 

သြေင့်    ေီထွက်သီးနှံများကို      ြေစ်ထွန်း 

ကအာင်ြမင်ကအာင်     ကကိုးေမ်းကောင်ရွက်သွား 

ရမည်ြေစ်ကြကာင်း၊  ကနြကာသီးနံှအေါအဝင်   

ေထွီက်သီးနံှများ      ေန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်ရ 

ကအာင်ကောင်ရွက်နိုင်မည်ေိုေါက   စားသုံး 

ေီကေးနှုန်းများလည်း ကျေင်းလာမည်ြေစ် 

ကြကာင်း၊ သီးထေ်စိက်ုေျ ိုးမှုများ    ကအာင်ြမင် 

ကအာင်ကောင်ရွက်ပေီး     အထွက်နှုန်းများ 

ကကာင်းမွန်ကအာင်    ကောင်ရွက်သွားရန်လို 

ကြကာင်းြေင့်ကြောြကားပေီး    ကေသခံစိုက်ေျ ိုး

ကရးကတာင်သူများကို          ရင်းရင်းနီှးနှီး 

နှုတ်ေက်သည်။

ကံကကီးတမွးမမူတေးဇုန်

ေက်လက်၍ နိင်ုငကံတာ်စမီအံေ်ုချုေ်ကရး

ကကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံကတာ်ဝန်ကကီးချုေ်နှင့် 

အေွဲ့ဝင်များသည် တေ်ကုန်းပမို့နယ် ကံကကီး 

ကကျးရွာရိှ ကကံကီးကမွးြမူကရးဇန်ုသို ့ကရာက်ရိှ 

ြကရာ ကနြေည်ကတာ်ကကာင်စဦက္ကဋ္ဌ ဦးသန်း 

ထွန်းဦးက   ကနြေည်ကတာ်ကကာင်စီနယ်ကြမ 

အတွင်း၌ ကံကကီးကမွးြမူကရးဇုန်၊ ကရှေပမို့ကမွးြမူ 

ကရးဇုန်နှင့်   ကြောင်ကခါင်းကကီးကမွးြမူကရးဇုန် 

တို့ကို    အကကာင်အထည်ကော်ကောင်ရွက်

လျက်ရှိမှု၊   ဇုန်များအလိုက်    ကမွးြမူကရး 

လုေ်ငန်းများအား   သတ်မှတ်ချက်များနှင့် 

အညီ  ကောင်ရွက်လျက်ရှိမှုနှင့် ကမွးြမူကရး

လုေ်ငန်းများေံွ ပ့ေိုးတုိးတက်ကစကရးေက်လက် 

ကောင်ရွက်သွားမည့်    အကြခအကနများကို 

ရှင်းလင်းတင်ြေသည်။

ရှင်းလင်းတင်ြေမှုများအကေါ် နိင်ုငကံတာ် 

စီမံအုေ်ချုေ်ကရးကကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံကတာ် 

ဝန်ကကီးချုေ်က မိမိအကနြေင့် အမျ ိုးသားကရး 

လေ်ုငန်းစဉ်နှစ်ရေ် ချမှတ်ကောင်ရွက်လျက်ရိှ 

ပေီး သာယာဝကြောသည့်နိုင်ငံြေစ်ကေါ်ကစရန်၊ 

နိုင်ငံတွင်စားကရရိက္ခာကေါများပေီး   နိုင်ငံသူ၊ 

နိုင်ငံသားများအားလုံး      ဝဝလင်လင်ြေင့် 

အာဟာရြေည့ဝ်စွာကကွေးကမးွနိင်ုသည့ ်  နိင်ုင ံ

ြေစ်ကစရန်ဟူသည့်မူဝါေများေင်ြေစ်ကြကာင်း၊ 

တေသအလိုက်  အသား၊ ငါး၊  ဥအမျ ိုးမျ ိုးနှင့် 

ဟင်းသီးဟင်းေွက်များ  ဖလူုတံစတေးအေွက် 

နိင်ုငအံေွင်း   စိက်ုပျ ိုးတမးွမမူတေးဇန်ုများကိ ု

တေသအလိက်ု အတကာင်အထည်တဖာ်တဆာင် 

ေွက်တစမခင်းမဖစ်ကြကာင်း၊ ကေသတွင်းစားသုံး 

မှုေလူုကံရးကိ ု   ကနဦး ဦးစားကေးကောင်ရွက် 

ရမည်ြေစ်ပေီး ထိမှုတစ်ေင့ြ်ေည်တွင်းစားသုံး 

မှုေလူုကံရးကိကုောင်ရွက်ရမည်ြေစ်ကြကာင်း၊ 

ြေည်တွင်းစားသုံးမှုေူလုံကရးကို  ကောင်ရွက် 

ပေီးေါက                       စာမျက်နှာ ၁၈ သို့



စာမျက်နှာ ၁၈                                                                                                                                                                                                                                     ၁၃-၃-၂၀၂၅

စာမျက်နှာ ၁၇ မှအဆက်
ပြည်ြသိုတ့င်ြိုန့ိင်ုရေး ဆက်လက်ရဆာင် 
ေွက်သွားေမည်ပြစ်ရြကာင်း၊နိင်ုငံလ့ဦူးရေ 
၏  ၃၀ ောခိုင်နှုန်းခန့်သည်  မမို့ရနသူများ 
ပြစ်၍ သား၊ ငါး၊ ဥများ ြူလုံစွာစားသုံးနိုင် 
ေန်လိရုြကာင်း၊    အလားတ ူရကျးလက်ရန 
ပြည်သူများတွင် ရေသအလုိက်ရမွးပမူရေး 
များေှိသပြင့်     စနစ်တကျရမွးပမူေန်လို 
ရြကာင်း၊ ရေသတွင်းေှသိည့်   လဦူးရေနှင့် 
အသားစားသုံးနိင်ုမှုအချ ိုးကိတုက်ွချက်၍  
တစ်ရန့လိအုြ်ချက်၊  တစ်လလိအုြ်ချက်၊  
တစ်နှစ်လိအုြ်ချက်စသည်ပြင့ ်တွက်ချက် 
မြီး    စနစ်ကျနသည့်ရမွးပမူရေးကို     ရြာ် 
ရဆာင်ေမည်ပြစ်ရြကာင်း၊     နေပြည်နော် 
နကာင်စီေယ်နပမအပြင်      အပြားနော 
ပြည်ေယ်နှင့်   ေိုင်းနေေကကီးများေွင် 
လည်း  မိမိေို့နေေအလိုက်  စားနေး 
ဖူလုံနေးကိုစေစ်ေကျပဖင့် ေွက်ြျက်၍       
စေစ်ကျေေည့န်မွးပမူနေးကိ ု   အနကာင် 
အထည်နဖာ်နဆာင်ေွက်ေွားကကေမည်ပဖစ် 
နကကာင်း၊ နုိင်ငံနော်ကလည်း လုိအြ်ေည် 
များကိ ုပဖည့ဆ်ည်းနဆာင်ေွက်နြးလျက်ေိှ 
ေပဖင့ ်   နေေ အလိက်ုနမွးပမူနေးဇေ်ုများကိ ု    

နအာင်ပမင်နအာင်       နဆာင်ေွက်ေွားကကေေ် 
လုိပြီး ပြည်ေွင်းအေားစားေံုးမှုဖူလံုနေး 
ကုိ နဖာ်နဆာင်နုိင်ေမည်ပဖစ်ရြကာင်း။ 

မိမိတို့နိုင်ငံအရနပြင့် စိုက်ြျ ိုးရမွးပမူ
ရေးလုြ်ငန်းများကို    ရအာင်ပမင်ရအာင်     
ရဆာင်ေွက်နိင်ုသည့ ်အရပခခရံကာင်းများ 
ကုိြုိင်ဆုိင်ထားမြီးပြစ်ရြကာင်း၊   ရေးကွက် 
အရနပြင့်လည်း  ခိုင်မာမှုေှိမြီးပြစ်သပြင့် 
စုိက်ြျ ိုးရမွးပမူရေးထုတ်ကုန်များ၊စုိက်ြျ ိုး 
ရမွးပမူရေးကိုအရပခခံသည့်   စက်မှုထုတ် 
ကန်ုြစ္စည်းများကိတုိုးပမှင့်ထုတ်လုြ်နုိင်ရေး
ကကိုးြမ်းရဆာင်ေွက်သွားေန်  လိုရြကာင်း၊ 
ဇုေ်များအလိုက် နမွးပမူနေးထုေ်ကုေ်များ
ကုိအထွက်နှုေ်းနကာင်းမွေ်နအာင် နဆာင် 
ေွက်၍  ပြည်ေွင်းစားေုံးမှုဖူလုံပြီး  ြိုလျှ ံ
ေည်များကို အေားအကကမ်းထည်ေင်ြို့ 
ပြင်း၊  MSME လြ်ုငေ်းများပဖင့ ်ကေ်ုနြျာပြု 
လုြ်ေင်ြို ့ပြင်းေို့ပဖင့်     ပြည်ြေို့ေင်ြို ့
နောင်းြျနုိင်မည်ပဖစ်ရြကာင်းနှင့်     အပခား 
လိုအြ်သည်များကို      လမ်းညွှန်မှာြကား 
သည်။

ထိုရ့နာက် နိင်ုငရံတာ်စမီအံြ်ုချုြ်ရေး
ရကာင်စဦက္ကဋ္ဌ     နိင်ုငရံတာ်ဝန်ကကီးချုြ်နှင့် 

အြဲွ့ဝင်များသည်       ကကံကီးရမွးပမူရေးဇန်ု 
အတွင်းေိှလုြ်ငန်းေှင် ဦးတင်မမိုင်၏ အသား 
တုိးဝက်ရမွးပမူရေးခခံ၊လုြ်ငန်းေှင် ဦးပမတ်စံ 
၏ အသားတိုးြကက်နှင့ ်ဥစားြကက်ရမွးပမူ 
ရေးခခံ၊ ဦးတွမ်ခင်ဝင်း၏ န့ုိစားနွားနှင့် နွား 
သားရြါက်ရမွးပမူရေးခခတံိုအ့တွင်းရမွးပမူ 
ရေးလုြ်ငန်းများရဆာင်ေွက်ထားေိှမှုအရပခ 
အရနများကိ ု     လိက်ုလြံကည့ရ်ှုစစ်ရဆးခဲမ့ြီး 
တာဝန်ေိှသမူျား၏ တင်ပြချက်များအရြါ် 
လုိအြ်သည်များလမ်းညွှန်မှာြကားခ့ဲသည်။

ရနပြည်ရတာ်ရကာင်စီနယ်ရပမ ရဇယျာ 
သီေိမမို့နယ်    ြင်ရလာင်းလမ်းဆုံအနီး 
စက်မှုလယ်ယာ    စနစ်ကျလယ်ရပမရြာ် 
ထတ်ုပခင်းစမီကံန်ိးနှင့ြ်တ်သက်၍ တာဝန် 
ေှိသူတစ်ဦးနှင့ ်    ရတာင်သူတစ်ဦး၏ 
ရပြာြကားမှုကိလုည်း  ယခလုိြုြဲကားသေိ 
ြါတယ်-

“တာဝန်ယူရဆာင်ေွက်တ့ဲအြဲွ့အစည်း 
အရနနဲ့ကရတာ ့   စက်မှုဆိင်ုောဦးစီးဌာန 
လက်ရအာက်မှာေိှတ့ဲစနစ်တကျလယ်ယာ 
ရပမရြာ်ထုတ်ရေးအြွဲ့   (အထက်ပမန်မာ 
ပြည်) လယ်ရဝးမမို့က   ဝနထ်မ်းရတကွြ ဲ 
ဌာနြိင်ုစက်ယန္တေားရတွ၊ ဌာနဝန်ထမ်းရတွ 

နိုင်ငံနော်စီမံအုြ်ြျုြ်နေးနကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံနော်ဝေ်ကကီးြျုြ်   ဗိုလ်ြျုြ်မှူးကကီးမင်းနအာင်လိှုင်   ကံကကီးနမွးပမူနေးဇုေ်ေှိ 
ဦးပမေ်စံ၏ အေားေိုးကကက်နှင့် ဥစားကကက်နမွးပမူထားမှုကို ကကည့်ရှုစစ်နဆးစဉ်။

နဲ့   တာဝန်ယူရဆာင်ေွက်ရြးတာပြစ်ြါ 
တယ်။   စီမံကိန်းစတင်တဲ့အချနိ်ကာလ 
ကရတာ့ ၂၀၂၄ ခုနှစ် ေီဇင်ဘာ ၁၇ ေက်က 
စတင်ခ့ဲမြီးရတာ့ စီမံကိနး်မြီးစီးတဲ့အချနိ် 
ကာလကရတာ့ ၂၀၂၅ ခုနှစ် ရြရြာ်ဝါေီ 
၂၈ ေက်မှာရတာ့    လုြ်ငန်းများအားလံုး
ရဆာင်ေွက်မြီးပြစ်ြါတယ်။     အခုဆိုေင် 
ကျွန်ရတာ်တို့က    ရြာ်ထုတ်မြီးတဲ့စနစ် 
တကျလယ်ရပမရတရွြါ်မှာ ရတာင်သရူတ ွ
က  ရနွစြါးစိုက်ြျ ိုးြို့ရဆာင်ေွက်ရနတာ 
ေိှြါတယ်။ ေရီန့ထဆိိေုင်ရတာ ့စိက်ုြျ ိုးမြီး 
တဲ ့ဧကဆိေုင် ဧက ၁၀၀ ရလာက် စိက်ုြျ ိုး 
မြီးပြစ်မြီး ကျန်တဲဧ့က ၁၇၀ ရကျာ်ရလာက် 
ကလည်း ထွန်းယက်စိုက်ြျ ိုးြုိ့  ရပမယာ 
ပြုပြင်တာရတွ    ရဆာင်ေွက်လျက်ေှိရန 
ြါတယ်။   လယ်ယာသုံးစက်ကေိိယာရတ ွ
က  အချနိ်မရေွးောသီမရေွးေိတ်သိမး်တ့ဲ 
အချနိ်မာှေိတ်သိမး်မြီးရတာ့  သယ်ြို့ရြး 

၁။	 မိုးကြိုချည်မျှင်ရှည်ဝါြိ	ု		ဖေဖော်ဝါရလီလယ်မှ			စတင်စိြ်ုပျ ိုး	

မည်ဖေစ်ရာ	မုိးကြိုချည်မျှင်ရှည်ဝါစုိြ်ဖတာင်သူများအဖေဖေင့်	ဖအာြ်ပါ	

လုပ်ငေ်းများြို	ကြိုတင်ဖောင်ရွြ်ရမည်ဖေစ်သည်။

 (က) မျ ိုး

	 	 (၁)	 မိုးကြိုချည်မျှင်ရှည်ဝါြို	 	 	 	အချေိ်မီစိုြ်ပျ ိုးနိုင်ဖရး	

အတွြ်	စိြ်ုပျ ိုးဖရးဦးစီးဌာေ	ဝါနှင့ဖ်လျှာ်မျှင်ထွြ်	

သီးနှံဌာေခွဲြ							ထုတ်လုပ်ဖေေ့် ဖေူးလျြ်ရှိဖသာ	

ဖငခွျည်-၆၊	ဖရှေဖတာင်-၈၊	ဖငခွျည်-၉၊	ဖရှေဖတာင်-၁၀၊	

ဖငွချည်-၁၁	ဝါမျ ိုးဖစ့များအား						ကြိုတင်ဝယ်ယူ	

စုဖောင်းထားရေ်၊

	 	 (၂)	 မျ ိုးြွဲလုံးဝြင်းစင်ပပီး	အပင်ဖပါြ်ရာခိုင်နှုေ်း		၈၀	

အထြ်ရှိ					အရည်အဖသွးဖမင့်မျ ိုးဝါဖစ့များြိုသာ	

အသုံးဖပုစိုြ်ပျ ိုးနိုင်ဖရးအတွြ်	ကြိုတင်စုဖောင်း	

ထားရေ်၊

	 	 (၃)	 မျ ိုးဖစ့များဖဖခာြ်ဖသွ့ရေ်အတွြ်			ဖေ			၂-၃	ကြိမ်	

လှေ်းပပီးမှ	ဂေုေ်အီတ်ိတွင်ထည့်၍					ဖရမစိနုိင်ုဖသာ	

ဖေရာတွင်	ြတ်များခင်းပပီး	သိုဖလှာင်ထားရေ်၊

 ( ခ )  နပမ

	 	 (၁)	 မိုးကြိုချည်မျှင်ရှည်ဝါြို	 	 	 	အချေိ်မီစိုြ်ပျ ိုးနိုင်ဖရး	

အတွြ်	ဖရှ့သီးနှံများအချေိ်မီေယ်ရှားဖရး၊	အချေိ်မီ

ဖဖမဖပုဖပင်ပပီးစီးဖရး၊စိုြ်ပျ ိုးချေိ်တွင်ဖရအဖပည့်အဝ

ဖပးသွင်းရရှိဖရးတို့အတွြ်	 ကြိုတင်အစီအစဉ်များ

ဖရးေွဲ	ဖောင်ရွြ်ရေ်၊

	 	 (၂)	 ဖဖမေီဩဇာသင့်တင့်ဖြာင်းမွေ်ပပီး							အစိုဓာတ်	

ထိေ်းသိမ်းမှုနှင့်					ဖလဝင်ဖလထွြ်ဖြာင်းဖသာ	

နုေ်းဖဖမ၊နုေ်းစေယ်ဖဖမနှင့်	သဲနုေ်းဖဖမများြုိ	ဖရွးချယ်	

စိုြ်ပျ ိုးရေ်၊

 ( ဂ )  နြါင်းပမက်ကကိုေင်ကာကွယ်နှိမ်ေင်းနေး

	 	 (၁)	 ဖရှ့သီးနှံ(ဥပမာ-စပါး)	 	 	 	 	 	 	ရိတ်သိမ်းပပီးသည်နှင့်	

တစ်ပပိုင်ေြ်						ဖဖမမစိုလွေ်း		မဖဖခာြ်လွေ်းရှိမည့်	

ပတ်ကြားအြ်စအချေ်ိတွင်	ပထမထယ်တစ်စပ်ထိုး	

ရေ်နှင့	်အဖဖခာြ်လွေ်သွားဖသာစိြ်ုခင်းတွင်	ဖရစပ်	

ရုံမျှသွင်းပပီး	ဖဖမအထေ့်တွင်	ထယ်ထိုးရေ်၊

	 	 (၂)	 မိုးဖနှာင်းချည်မျှင်ရှည်ဝါအပပီး	 မိုးကြိုဝါေြ်လြ်

စုိြ်ပျ ိုးမည့်စုိြ်ခင်းများတွင်	ဝါြုိဖောြ်ေဲွဖြာြ်	

သိမ်းဖခင်းဖေင့်			စိုြ်ခင်းများအတွင်း		ဖပါင်းပင်များ	

အဖစ့တည်ပပီး	ရင့်မှည့်လာနိုင်ဖသာဖကြာင့်		ဖပါင်း	

ပင်များြိ	ုေြ်လြ်ရှင်သေ်ခွင့မ်ဖပးဘ	ဲထယ်ထိုး	

ဖပါင်းသတ်ထားရေ်၊

	 	 (၃)	 စိြ်ုထယ်ဖရးမဖပုလပ်ုမအီချေ်ိအတွင်း	၁၆	သွားထွေ်	

တစ်စပ်	သိုမ့ဟတ်ု	နှစ်စပ်ဝင်ပပီး	ဖပါင်းသတ်ထွေ်ဖရး	

ဖပုလုပ်ထားရေ်၊

	 	 (၄)	 အသုံးဖပုမည့ထ်ယ်၊	ထွေ်၊	ကြားတိြ်ုြရိယိာများတွင်	

ဖပါင်းဖစ့များ	တွယ်ြပ်မှုမရှိဖစရေ်					ဖြာင်းစွာ	

သေ့်ရှင်းပပီးမှ	အသုံးဖပုရေ်၊

	 	 (၅)	 မိုးကြိုချည်မျှင်ရှည်ဝါသည်				ဖရသွင်းစိုြ်ပျ ိုးသည့်	

သီးနှံဖေစ်သည့်အဖလျာြ်						ဖရသွင်းဖဖမာင်းများ	

သေ့်ရှင်းဖရးြို	ကြိုတင်ဖောင်ရွြ်ထားရေ်၊

	 	 (၆)	 ဖြာင်းစွာဖေွးဖမည့ဖ်သာ					နွားဖချးနှင့	်			သဘာဝ	

ဖဖမဩဇာများြိုသာ	သုံးစွဲရေ်၊

	 	 (၇)	 အြယ်၍	ဖပါင်းသတ်ထွေ်ဖရးမဖပုလုပ်နိုင်ခဲ့လျှင်

ဖသာ်လည်းဖြာင်း၊	 ဖပါင်းသတ်ထွေ်ဖရး	 ဖပုလုပ်	

ဖသာ်လည်း	ဖပါင်းဖမြ်များေြ်လြ်ြျေ်ရိှဖေလျှင်	

ဖသာ်လည်းဖြာင်း၊အထူးသဖေင့်	ဖဖမစာဖမြ်ြဲ့သို့

ဖသာနှစ်ရှည်ခံဖပါင်းဖမြ်များ	ဖပါြ်ဖရာြ်မှုထူထပ်	

လျှင်ဖသာ်လည်းဖြာင်း	အစိဓုာတ်သင့တ်င့စွ်ာရိှချေ်ိ	

ဝါမစိုြ်ပျ ိုးမီအေည်းေုံး						၂၀-၂၅	ရြ်ကြိုတင်၍	

ဖပါင်းသတ်ဖေးပြ်ေျေ်းဖပါင်းသတ်ထားရေ်၊

 (ဃ) စိုက်ြျေိ်မှေ်ကေ်နစပြင်း

	 	 မိုးကြိုချည်မျှင်ရှည်ဝါ	 -	 ဖေဖော်ဝါရီလလယ်မှ	မတ်	

လလယ်အတွင်း

မိုးကြိုချည်မျှင်ရှည်ဝါစိုြ်တောင်သူများသို့ ကြိုေင်တောင်ရွြ်ရန်လုပ်ငန်းများ နှိုးတော်ချြ်

ဝါနှင့်လျှော်မှေင်ထွက်သီးနှံဌာနခွဲ

စိုက်ပျ ိုးလေးဦးစီးဌာန

နိုင်တာပြစ်တဲ့အတွက်       အေည်အရသွး 
ရကာင်းသီးနံှရတွလည်း    ေေိှရစမှာပြစ် 
ြါတယ်။      လယ်ကွက်ရတွကလညး် 
ကျယ်ပြန့်မြီးရတာ့ ရပမယာပြန့်ပြူးတာ 
ရြကာင့် နဂိုကရေသုံးစွဲတဲ့ြမဏထက်ကို 
ရလှော့ချမြီးရတာ့ သံုးစဲွနုိင်မှာပြစ်ြါတယ်။ 
လယ်ကွက်ကျယ်ရတွမှာလယ်ယာသံုးစက် 
ကိေိယာရတွက    စက်စွမ်းအားအပြည့် 
ရမာင်းနှင်   အသုံးပြုနိုင်မှာပြစ်တဲ့အပြင် 
ကျွန်ရတာ်တို ့ရလာင်စာဆသီုံးစွမဲှုရတကွိ ု
လည်းရလှော့ချနုိင်မှာပြစ်ြါတယ်။ မြီးရတာ့ 
လည်း ကုန်ထုတ်လမ်းရတွြါဝင်တ့ဲအတွက်      
လယ်ယာသုံးစက်ကိေိယာရတွ     အချနိ် 
မရေွးအခါမရေွးဝင်ထွက်သွားလာမြီး လြ်ု 
ကိုင်နိုင်တာပြစ်တဲ့အတွက်ကို ရတာင်သူ 

ရတွအရနနဲ့    တစ်သီးစားကရနမြီးရတာ့ 
နှစ်သီးစား သုံးသီးစားထ ိတိုးချဲ့စိက်ုြျ ိုးနိင်ု 
မှာပြစ်ြါတယ်။    မြီးလို့ေှိေင်     လယ်ယာ 
လြ်ုသားရတ ွသုံးစဲွတဲရ့နောမှာ  လယ်ယာ 
သုံးစက်ကေိယိာရတနွဲ့       စက်မှုလယ်ယာ 
စနစ်ကို      ရပြာင်းလဲနိုင်တာရြကာင့် 
လယ်ယာလုြ်သားသုံးစွဲမှုကို ရလှော့ချနိုင် 
မြီးရတာ့ ြိုလှေလံာတဲ့လယ်ယာလုြ်သား 
ရတွကို     နိုင်ငံရတာ်ေဲ့ အပခားရသာြွံမြိုး
တိုးတက်ရေးလုြ်ငန်းရတွမှာ ရပြာင်းလဲ 
မြီးရတာ ့     အသုံးချနိင်ုမှာပြစ်ြါတယ်”ဟ ု
ရပြာသည်။

“လယ်ယာရပမရြာ်ထုတ်ရြးတ့ဲ အကျ ိုး 
ရကျးဇူးရတွကရတာ့     နိုင်ငံရတာ်ကရန 
ကျွန်ရတာ်တို့ရတာင်သူရတွကို   လုြ်ရြး 
တဲအ့တွက် အေင်တန်ုးကဆိေုင် လယ်ယာ 
၁၄  ကွက်ရလာက်ေှိြါတယ်။ အခုဆိုလို့ေှိ 
ေင်   ကျွန်ရတာ်ရလးကွက်ြဲပြစ်သွားြါ 
တယ်။ ရေအရနနဲ့လည်း ရတာ်ရတာ်ရလး 
အဆင်ရပြြါတယ်။         အေင်တုန်းက 
ကွက်စြ်ိရသာက်ရေ    ရသာက်ေြါတယ်။ 
အခရုတာန့ိင်ုငရံတာ်ကရန ြံွ့မြိုးတိုးတက် 
ရအာင်လုြ်ရြးတဲ့အတွက် ရပမာင်းကရန 
တိုက်ရိုက်ေြါတယ်။    ရနာက်မြီးရတာ့    
ေစီမီကံန်ိးရတလွြ်ုတဲအ့တွက်    ရတာင်သ ူ
အားလုံးအတွက်  အကျ ိုးအများကကီးေှိြါ  
တယ်။        ရေစုြ်စနစ်ြါလုြ်ရြးထားတဲ့ 
အတွက်       အကန်ုလုံးအဆင်ရပြြါတယ်။ 
အခုလိ ုကျွန်ရတာ်တို့ကို နိုင်ငံရတာ်ကရန 
အခမဲ ့     ြံွ့မြိုးတိုးတက်ရအာင်လြ်ုရြးတဲ ့
အတွက်ရတာင်သူရတွကုိယ်စားအများကကီး 
ရကျးဇူးတင်ေိှရြကာင်း       ရပြာြကားလိြုါ 
တယ်”ဟု ရပြာသည်။                 (၅၀၁)



၁၃-၃-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၁၉

နေပြည်နော်  မေ်  ၁၂

အဘိဓဇမဟာရဋ္ဌဂုရု၊       အဘိဓဇ 

အဂ္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မဇဇာတိက၊ ဇရှေကျင်နိကာယ 

အဓိပတိမဟာနာယက သီတဂူဆရာဇတာ် 

ဇဒါက်တာအရှင်ဉာဏိဿရ၏ သက်ဇတာ် 

၈၈ နှစ်ပပည့်   ဝိဇာတဇမေးဇန့အလှူဇတာ် 

မဂဂလာ  ဒုတိယဇန့တေင်        ဆရာဇတာ်၊ 

သံဃာဇတာ်အပါး ၁၀၀၀ အတေက် ဆေမ်းဆန် 

ဇတာ်၊ ဆီ၊ ပဲ၊ ဇဆး၊ သကဂန်းနှင့်      လှူဖေယ် 

ပစ္စည်းများ ဇလာင်းလှူပေကုိဲ ယဇန့နံနက် ၇ 

နာရီက        စစ်ကိုင်းဇတာင်ရိုးရှိ သီတဂူ 

အပပည်ပပည်ဆိင်ုရာ ဝပိဿနာတက္ကသိလ်ု 

၌ ကျင်းပသည်။ 

ဦးစော စစ်ကုိင်းဇတာင်ရုိးတေင် ပရိယတ္တ၊ိ 

ပဋိပတ္တိတရားများ      ပေားများအားထုတ် 

လျက်ရှိကကသည့်      စာသင်တိုက်များမှ 

ဆရာဇတာ်၊ သံယာဇတာ်များ၊ သီတဂူဗုဒ္ဓ 

တက္ကသိလ်ုများမှ ဆရာဇတာ်၊သယံာဇတာ် 

များက      စနစ်တကျစီတန်း၍  အလှူခံ 

ကကကကရာ         စစ်ကိုင်းတိုင်းဇဒသကကီး 

ဝန်ကကီးချုပ် ဦးပမတ်ဇကျာ်နှင့ ်အစိုးရအဖေဲ့မှ 

တာဝန်ရိှသမူျား၊ စစ်ကိင်ုးမမို့ရိှ ဌာနဆိင်ုရာ 

များ၊ ပပည်တေင်း၊ ပပည်ပမှ     ဇစတနာရှင် 

အလှူရှင်များနှင့်           ဖိတ်ကကားထား 

သမူျား တက်ဇရာက်ဇလာင်းလှူကကသည်။ 

ထို့ဇနာက် သီတဂူဆရာဇတာ် ဇဒါက်တာ 

အရှင်ဉာဏိဿရနှင့် ဇစတနာရှင်အလှူရှင် 

များက     ဇကာင်းမှုကုသိုလ်များအတေက် 

ဇမတ္တာပို့အမျှဇပးဇဝကကမပီး        အလှူ 

ဇအာင်ပေအဲထမ်ိးအမှတ်  မိုးပျပံဇူဖာင်းများ 

လွှတ်တင်ကကသည်။

သတီဂဆူရာဇတာ်   ဇဒါက်တာ  အရှင် 

ဉာဏိဿရ၏   သက်ဇတာ် ၈၈ နှစ်ပပည့် 

ဝိဇာတဇမေးဇန့အလှူဇတာ်တေင်  စစ်ကိုင်း 

ဇတာင်ရိုးမှ ဆရာဇတာ်၊ သဃံာဇတာ်များ၊ 

သီတဂူဗုဒ္ဓတက္ကသိုလ်များမှ  ဆရာဇတာ်၊ 

သံယာဇတာ်များအား       စစ်ကုိင်းတုိင်း 

ဇဒသကကီးအစိုးရအဖေဲ့၊  စစ်ကိင်ုးမမို့ရိှ  ဌာန 

ဆိင်ုရာများ၊ ပပည်တေင်း၊ ပပည်ပမှ ဇစတနာ 

ရှင်အလှူရှင်များက       ဆေမ်းဆန်ဇတာ် 

၁၀၀၀ အတ်ိ၊ ဆ၂ီ၀၀၀ ပဿိာ၊ ပတဲစ်ပပည် 

ဝင်အတ်ိ  ၁၀၀၀ အတ်ိ၊        သကဂန်း ၁၀၀၀ 

စုနှံင့ ် လှူဖေယ်ပစ္စည်းတိုက့ိ ု  ဇလာင်းလှူခဲ ့

ကကဇကကာင်း သိရှိရသည်။                

                                        (၅၀၁) 

အဘိဓဇမဟာရဋ္ဌဂုရု အဘိဓဇအဂ္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မဇဇာတိက ဇရှေကျင်နိကာယအဓိပတိမဟာနာယက သီတဂူဆရာဇတာ် 
ဇဒါက်တာ အရှင်ဉာဏိဿရ၏ သက်ဇတာ်  ၈၈ နှစ်ပပည့် ဝိဇာတဇမေးဇန့အလှူဇတာ်မဂဂလာ ဒုတိယဇန့တေင် 

ဆရာဇတာ်၊ သံဃာဇတာ်အပါး ၁၀၀၀ အတေက် ဆေမ်းဆန်ဇတာ်၊ ဆီ၊ ပဲ၊ ဇဆး၊ သကဂန်းနှင့် လှူဖေယ်ပစ္စည်းများလှူဒါန်း

အဘိဓဇမဟာရဋ္ဌဂုရု    အဘိဓဇအဂ္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မနဇာေိက    နရှေကျင်ေိကာယ 
အဓြိေမိဟာောယက သေီဂဆူရာနော် နဒါက်ော အရှင်ဉာဏဿိရ၏  သက်နော်  
၈၈ နှစ်ပြည့ ်ဝဇိာေနမေးနေ့အလှူနော်မဂဂလာ ဒေိုယနေ့ေေင် ဆရာနော်၊သဃံာနော် 
အြါး ၁၀၀၀ အေေက်  ဆေမ်းဆေ်နော်၊ ဆီ၊ ြဲ၊ နဆး၊ သကဂေ်းနှင့် လှူဖေယ်ြစ္စည်းများ 
နလာင်းလှူြေဲကျင်းြစဉ်။

၁။ ပပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့ဇ်ခါ်ဇရးဆိင်ုရာကစိ္စရပ်များနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 
သရိှိလိသုည်များကိ ု စုစံမ်းဇမးပမန်းရန်နှင့ ်  သတင်းပိုတ့ိင်ုကကားရန်တို ့
အတေက်  တိုင်းဇဒသကကီးနှင့် ပပည်နယ်အသီးသီးရှိ  ပပည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆင့ဇ်ခါ်ဇရးအဖေဲ့များ၏   ဇအာက်ပါဖန်ုးနပံါတ်များသို ့   ရုံးချန်ိအတေင်း 
ဆက်သေယ်နိုင်ပါဇကကာင်း ထုတ်ပပန်အပ်ပါသည်-
 (က) ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်နေါ်နရးဗဟိုအဖေဲ့ဥက္ကဋ္ဌရုံး 
  (နေပြည်နော်)
 (၁) ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊ 
  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ 
  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ဇပးပို့ရန်
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၁
 ( ေ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်နေါ်နရးအဖေဲ့ 
  (နေပြည်နော်နကာင်စီ)
 (၁) ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊ ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ဇပးပို့ရန်
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂
 ( ဂ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်နေါ်နရးအဖေဲ့(ကေျင်ပြည်ေယ်)
 (၁) ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄၊ ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ဇပးပို့ရန်
  ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆
 (ဃ) ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်နေါ်နရးအဖေဲ့(ကယားပြည်ေယ်)
 (၁) ၀၉-၃၄၉၀၁၅၈၄၇၊ ၀၉-၃၄၉၀၁၄၄၈၆
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ဇပးပို့ရန် 
  ၀၉-၂၅၁၀၀၆၆၃၈
 ( င )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်နေါ်နရးအဖေဲ့(ကရင်ပြည်ေယ်)
 (၁) ၀၅၈-၂၀၂၄၅၃၀၊ ၀၅၈-၂၀၂၃၅၃၁
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ဇပးပို့ရန်
  ၀၉-၆၉၁၁၁၁၉၁၀

 ( စ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်နေါ်နရးအဖေဲ့(ေျင်းပြည်ေယ်)
 (၁) ၀၇၀-၂၀၂၂၃၆၈၊ ၀၇၀-၂၀၂၂၅၉၉
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုဇပးပို့ရန်(SMS)
  ၀၉-၈၉၀၉၃၇၅၇၄
 (ဆ) ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်နေါ်နရးအဖေဲ့
  (စစ်ကိုင်းေိုင်းနဒသကကီး)
 (၁) ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၂
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ဇပးပို့ရန် 
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇
 ( ဇ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်နေါ်နရးအဖေဲ့ 
  (ေေသဂာရီေိုင်းနဒသကကီး)
 (၁) ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၈
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ဇပးပို့ရန်
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈
 (ဈ)  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်နေါ်နရးအဖေဲ့
  (ြဲေူးေိုင်းနဒသကကီး)
 (၁) ၀၅၂-၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂-၂၂၀၁၉၄၉
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ဇပးပို့ရန်
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉
 (ည) ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်နေါ်နရးအဖေဲ့ 
  (မနကေးေိုင်းနဒသကကီး)
 (၁) ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၉
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ဇပးပို့ရန် 
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀
 ( ဋ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်နေါ်နရးအဖေဲ့ 
  (မန္တနလးေိုင်းနဒသကကီး)
 (၁) ၀၂-၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂-၄၀၂၁၂၄၆
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ဇပးပို့ရန်
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁ 

 ( ဌ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်နေါ်နရးအဖေဲ့(မေေ်ပြည်ေယ်)
 (၁) ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၆
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ဇပးပို့ရန်
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂
 ( ဍ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်နေါ်နရးအဖေဲ့(ရေိုင်ပြည်ေယ်)
 (၁) ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၈
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ဇပးပို့ရန်
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃
 ( ဎ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်နေါ်နရးအဖေဲ့ 
  (ရေ်ကုေ်ေိုင်းနဒသကကီး)
 (၁) ၀၁-၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁-၈၃၀၀၀၁၇
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ဇပးပို့ရန်
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄
 (ဏ) ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်နေါ်နရးအဖေဲ့
  (ရှမ်းပြည်ေယ်)
 (၁) ၀၈၁-၂၁၂၄၅၄၀၊ ၀၈၁-၂၁၂၄၉၉၅
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ဇပးပို့ရန်
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅
 (ေ) ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်နေါ်နရးအဖေဲ့ 
  (ဧရာဝေီေိုင်းနဒသကကီး)
 (၁) ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၃၊ ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၄
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ဇပးပို့ရန်
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆
၂။ ပပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့ဇ်ခါ်ဇရးဆိင်ုရာကစိ္စရပ်များနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 
စုစံမ်းဇမးပမန်းပခင်း၊ မသမာမှုများနှင့ပ်တ်သက်၍ တိင်ုကကားပခင်းများကိ ု
တိကျစောဆက်သေယ်သတင်းပို့နိုင်ပါဇကကာင်းနှင့် မမှန်မကန်သတင်းပို့ 
ပခင်း၊ တိင်ုကကားပခင်းများပပုလပ်ုပါကဇဖာ်ထတ်ု၍ တည်ဆဥဲပဇဒများနှင့် 
အညီ အဇရးယူသေားမည်ပဖစ်ပါဇကကာင်းအသိဇပးအပ်ပါသည်။

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်နေါ်နရးဗဟိုအဖေဲ့

ပပည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆင့်ဇေါ်ဇရးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များအဇပါ် စုံစမ်းဇမးပမန်းပေင်းနှင့် သတင်းပို့ပေင်းပပုလုပ်နိုင်



စာမျက်နှာ ၂၀  ၁၃-၃-၂၀၂၅

နိုင်ငံရေးပါတီ ၂၉ ပါတီ၏ ပူးတွဲသရောထားထုတ်ပပန်ရြေညာချေ်
၁၃၈၆ ခုနှစ် တပေါင်းလဆန်း ၁၄ ရက်

 ၂၀၂၅ ခုနှစ်  မတ်လ  ၁၂ ရက်

၁။ နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကေီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကေီးမင်းတအာင်လှိုင် ဦးတောင် 

တော  အေင့်မမင့်ေိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ေည် ရုေှားဖေ်ဒတေးေှင်းနိုင်ငံေမ္မေကေီး H.E.Mr. Vladimir Vladi-

mirovich Putin နှင့် ဘယ်လာရုစ်ေမ္မေနိုင်ငံေမ္မေကေီး H.E. Mr. Alexander Gregoryevich Lukash-

enko ေို၏့ ဖေ်ိကေားချေ်အေ ၂၀၂၅ ခနှုစ် မေ် ၃ ေေ်မှ ၉ ေေ်ထ ိေေားဝင်ချစ်ကေည်တေးခေီးေွားတောေ် 

ခဲ့ပါေည်။

၂။ နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကေီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူ းကေီးမငး်တအာင်လှိုင်ေည် 

ချစ်ကေည်တေးခေီးစဉ်များေွင် နုိင်ငံတော်နှင့် နုိင်ငံေားများအေျ ိုးစီးပွားအေွေ် ေဏ္ဍစံုဖံွ့ဖဖိုးေုိးေေ်တအာင်  

ကေိုးပမ်းတောင်ေွေ်ခ့ဲမှုအတပါ် ေျွနု်ပ်ေ့ုိနုိင်ငံတေးပါေီများေ များစွာဂုဏ်ယူဝမ်းတမမာေ်ပါတကောင်း ထုေ်မပန် 

တကေညာအပ်ပါေည်။

á  á  á

၁။  ောေွယ်တေးဝန်ကေီးဌာန
 (https://www.mod.gov.mm)
၂။ ဥပတဒတေးောဝန်ကေီးဌာန
 (https://www.mlis.gov.mm)
၃။ မပန်ကေားတေးဝန်ကေီးဌာန
 (https://www.moi.gov.mm)
၄။ Myawady Webportal
 (https://myawady.net.mm)
၅။ Myanmar National Portal
 (https://myanmar.gov.mm)

ပပည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပရေများေို 
ဖတ်ရှုနိုင်ေန် ရဖာ်ပပရပးထားရသာ  

Website နှင့်  Webportal စာေင်း

¶ ပကျာဖုံးမှအဆက်

ဧည့်ေည်ဝင်တောေ်မှု       နှစ်ေန်းမပည့် 

အမှေ်ေေအမဖစ် လေ်တောင်ပန်းစည်း၊     

ဂုဏ်မပု    Trophy၊   အပန်းတမဖစခန်းေ့ုိ 

ေစ်နှစ်စာအခမ့ဲဝင်တောေ်ခွင့(်Gold Card)

နှင့်    အမှေ်ေေဂုဏ်မပုလေ်တောင် 

ပစ္စည်းများတပးအပ်ခဲ့ဖပီး     နှစ်ေန်းမပည့် 

ဧည့်ေည်နှင့်အေူ  ပါေှိလာေည့်  ၎င်း၏ 

မိေားစုဝင်များအား  အပန်းတမဖစခန်းနှင့် 

မှန်ေေံားဝင်ခွင့၊် Sky Cable Car စီးနင်း 

မှုနှင့်   ဘာဂီစီးနင်းလည်ပေ်မခင်းများေို     

အခမဲ့       စီစဉ်တောင်ေွေ်တပးခဲ့တကောင်း 

ေိေေည်။

ပဲွတောေ်တေေခွံန်   အပန်းတမဖစခန်း 

(BE.FALLS)အတနမဖင့် လာတောေ်အပန်း

တမဖေမူျားတအးချမ်းတပျာ်ေွှင်စွာအပန်းတမဖ

အနားယူနိုင်တေးနှင့် တဘးအန္တောယ်ေင်း

ေှင်းတစတေးေို့အေွေ်        လုံခခုံတေးနှင့် 

ေဘာဝတဘးအန္တောယ်   ေယ်ေယ်တေး 

လုပ်ငန်းများေိုပါ    ကေိုေင်မပင်ေင်စီမံ 

ထားေှိော   အပန်းတမဖစခန်း   အေင့်မမှင့် 

ေင်မှုလုပ်ငန်းများေို      စဉ်ေေ်မမပေ် 

တောင်ေွေ်လျေ်ေိှဖပီး နိင်ုငေံောအပန်း 

တမဖစခန်းများနည်းေ ူတလလ့ာအပန်းတမဖ 

ဝန်တောင်မှုတပးနိင်ုတေး ေေ်လေ်တောင် 

ေွေ်ေွားမည်မဖစ်တကောင်း ေိေေည်။

(သတင်းစဉ်)

ရေျာေ်မီးရသွးများေို ပပည်ပမှ တင်သွင်းခွင့်ပပုမည်
နေပြည်နော်   မေ်   ၁၂

ပြည်တွင်းရိှစက်ရုမံျား၏ကန်ုထတ်ုလြ်ုမှုများတိုးပမှင့ဆ်ောင်ရွက်နိင်ုရန်နှင့ ်ဘလိြ်ဆပမစက်ရုမံျား စဉ်ေက်မပြတ်ကန်ုထတ်ု 

လြ်ုနိင်ုဆရးအတွက် လိအုြ်ဆောစက်မှုကန်ုကကမ်းပြစ်ေည့ ်ဆကျာက်မီးဆေွးများကိ ု၂၀၂၅ ခနှုစ် ဆြဆြာ်ဝါရလီမှစတင်၍  ပြည်ြမှ 

တင်ေွင်းခွင့်ပြုဆြးေွားမည်ပြစ်ဆကကာင်းနှင့် လိုအြ်ဆော ဘိလြ်ဆပမစက်ရုံများအဆနပြင့် ေွင်းကုန်လိုင်စင်များ ဆလှောက်ထား 

နိုင်ဆကကာင်း ေတင်းရရှိေည်။                                                                                                                 (သေင်းစဉ်)



၁၃-၃-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၂၁

အိန္ဒိယနှင့် မြန်ြာနယ်စပ် ြဏိပူရဒေသအဒြောင်းနှင့် ေဒော်ချ ိုင့်ဝှြ်းေိစ္စ၊ ြီဇိုရြ်လွှတ်ဒတာ်အြတ်ြျား ဒမပာြေားချေ်ြျားနှင့်ပတ်သေ်၍
နိုင်ငံဒတာ်စီြံအုပ် ချုပ်ဒရးဒောင်စီ သတင်းထုတ်မပန်ဒရးအဖွဲ့ ဒခါင်းဒောင် ဗိုလ်ချုပ်ဒဇာ်ြင်းထွန်း၏ ဒမပာြေားချေ်

ဒီနေ့မှာနော့ မီဒီယာနေေနမးမမေ်း 

နေေဲ့ အိန္ဒိယေဲ့မမေ်မာေယ်စပ် မဏိပူရ 

နဒသအနြောင်းေဲ့ ေနော်ချ ိုင့ဝှ်မ်းေစိ္စ၊ 

ပပီးရင်မီဇိုရမ်လွှေ်နော်အမေ်နေေနမပာ

ြေားေဲေိ့စ္စနေေေဲ့ပေ်သေ်ပပီးမပေ်လည် 

နမေြေားသေားမှာမေစ်ပါေယ်။ အနိ္ဒယိနိင်ုင ံ

မီဇိုရမ်မပည်ေယ်         လွှေ်နော်အမေ် 

K. Vanlalvena ေ အနိ္ဒယိေဲ့ ေယ်စပ်ချင်း 

ထစိပ်နေေဲ ့မမေ်မာနိင်ုငအံနောေ်နမမာေ် 

ေေ်နေရာနဒသနေေေို   သေားနရာေ်ခဲ့ 

ေယ်ဆိုပပီးနော့ The Hindu သေင်း 

Website မှာ  နော်မပထားော  နေေ့ရပါ 

ေယ်။ သူနမပာြေားောေနော့ K. Van 

lalvena ေ မဇီိရုမ်မပည်ေယ်ေနေ မမေ်မာ 

နိုင်ငံအေေင်းေို    ေယ်စပ်မေေ်နေျာ်ပပီး 

သေားနရာေ်ခဲ့ေယ်။   အဲဒီခရီးစဉ်ေဲ့ပေ် 

သေ်ပပီး မဇီိရုမ်မပည်ေယ်အပ်ုချုပ်နရးမှူး 

ေဲ့     ေယ်မခားနစာင့်ေပ်ေို   အသိနပး 

အနြောင်းြေားခဲ့ေယ်      ဆိုပပီးနော့ 

လည်း The Hindu သေင်း Website ေ  

နော်မပထားောေိုနေေ့ရပါေယ်။ပပီးရင်

CNF၊ CNAချင်းPDFအေေဲ့နေေေဲ့ နေေ့ဆုံခဲ့ 

ေယ်ဆိပုပီးလည်း နမပာြေားထားောေိ ု

ေျွေ်နော်ေို့    နေေ့ရပါေယ်။     ဒါ့မပင် 

အနိ္ဒယိ-မမေမ်ာေယ်စပ်ချင်းေယ်စပ်ဆေ် 

စပ်ေဲ့နေရာနပါ့။ ေမူး-ေနော်ချ ိုင့်ဝှမ်း 

နဒသေဲ့ပေ်သေ်ပပီးလည်း        အိန္ဒိယ 

အထေ်လွှေ်နော်    အစည်းအနဝးမှာ 

မဏိပူရမပည်ေယ်     ပါလီမေ်လွှေ်နော် 

အမေ်ေစ်ဦးေနေပပီး ဒဟီာေဲ့ပေ်သေ် 

ပပီးယခင်သမိင်ုးနြောင်းအရ အနိ္ဒယိေေ် 

ေပိင်ုေယ်ဆိေုဲသ့နောမျ ိုးနမပာြေားခဲ ့

ောေိနုေေ့ရပါေယ်။ ဒါမ့ပင် မဇီိရုမ်မပည် 

ေယ်ေနေေစ်ဆင့် မမေ်မာနိုင်ငံထဲေိုဝင် 

နရာေ်လာေဲ့  နိုင်ငံမခားသားများေိစ္စေဲ့ 

ပေ်သေ်ပပီး ဒလီ ၁၀ ရေ်မှာ မဇီိရုမ်မပည် 

ေယ်ဝေ်ကေီးချုပ် Lalduhoma ေ မီဇိုရမ် 

မပည်ေယ်လွှေ်နော်မှာ နမပာြေားခဲ့ော 

ေိ ုနေေ့ရပါေယ်။ ယခင်နှစ် ဇေေ်လေနေ 

ဒီဇင်ောလအေေင်း ေယ်စပ်နဒသမေစ်ေဲ့ 

Aizawl ေိ ုနိင်ုငမံခားသား ၂၀၀၀ ေီးပါးလာ 

နရာေ်လည်ပေ်ပပီး    မပည်ေယ်အေေင်း

နော့သေားနေောမနေေ့ေဲေဲ့အဓိေရည်

ရွယ်ချေ်ေ  မမေ်မာနိုင်ငံအေေင်း  မေေ် 

နေျာ်ဝင်နရာေ်ပပီး မမေ်မာမ့ပည်ေေင်းနရး 

နေေေို ဝင်နရာေ်စေေ်ေေ်ရေ်မေစ်ေယ် 

ဆိပုပီး လွှေ်နော်မှာေရားဝင်ေင်မပခဲေ့ဲ့

သေင်းေိုလည်း  The Times Of India 

သေင်းဌာေေနေပပီး နမပာြေားထားော 

ေိ ုနေေ့ရပါေယ်။ ဒေီစိ္စနေေေဲ့ပေ်သေ် 

ပပီး မီဒီယာနေေရဲ့နမးမမေ်းချေ်ေို ေျွေ် 

နော်  နမပာြေားလိုောေနော့  မမေ်မာ 

ေဲ့  အိန္ဒိယနိုင်ငံဆိုော  မိေ်နဆေနောင်း 

နိင်ုငနံေေမေစ်ပါေယ်။ အနိ္ဒယိေဲ့ Act East 

Policy ေဲ့ပေ်သေ်ပပီး မမေ်မာနိင်ုငအံနေေဲ့  

ပူးနပါင်းနဆာင်ရွေ်နေောမေစ်ပါေယ်။ 

မမေ်မာနိုင်ငံအနေေဲ့ေနော့     ယခင်ေ 

လည်းနမပာြေားခဲ့ပပီး     မေစ်ေဲ့အေိုင်း 

မမေ်မာနိုင်ငံအစိုးရအနေေဲ့    အိန္ဒိယေယ် 

နမမေိ ုအသုံးမပုပပီး မမေ်မာေိ ုဆေ့်ေျင်နေ 

ေဲ့ အုပ်စုများေို မလိုလားသလို မမေ်မာ 

ေယ်နမမေို အသုံးမပုပပီး အိန္ဒိယအစိုးရေို 

ဆေ့်ေျင်နေေ့ဲအုပ်စုများေုိလည်း မမေ်မာ 

နိင်ုငအံနေေဲ့  လေ်ခမံထားပါေူး။  ဒဟီာ 

နေေေဲ့ပေ်သေ်ပပီး နှစ်နိင်ုငေံယ်စပ်နဒသ 

လုခံခုံနရးအေေေ် နှစ်နိင်ုငပံူးနပါင်းနဆာင် 

ရွေ်မှုနေေအများကေီးရိှခဲပ့ါေယ်။ နအာင် 

မမင်မှုနေေအများကေီးရိှခဲပ့ါေယ်။ ပူးနပါင်း 

နဆာင်ရွေ်မှုေိလုည်း လေ်နေေ့မပသပပီး 

မေစ်ေယ်ဆိေုာ အနိ္ဒယိနိင်ုငအံစိုးရအနေ 

ေဲ့သိပပီးမေစ်ပါေယ်။ မမေ်မာနိုင်ငံအနေေဲ့ 

အနိ္ဒယိေဲ့အေပူ ဲယခင်ေအေိင်ုးသနော 

ေထူားေဲ ့   ပငိမ်းချမ်းစောအေယှူဉ်ေေနဲေ

ထိင်ုနရးမကူေီး ၅ ရပ်အေိင်ုးပ ဲ ေျွေ်နော် 

ေို့   နေထိုင်လျေ်ရှိပါေယ်။   မိေ်နဆေ 

နောင်းပီသစော နေထိုင်လျေ်ရှိပါေယ်။ 

မမေ်မာ-အိန္ဒိယေယ်စပ်ေဲ့   ပေ်သေ်ပပီး 

နမပာရမယ်ဆိရုင် မမေ်မာ-အနိ္ဒယိ ေယ်စပ် 

ဟာ  မိင်ု ၁ဝ၁ဝ  နေျာ်ရှည်လျားပါေယ်။ 

၁၆၂၆ ေလီိမုေီာရိှပါေယ်။ ေိင်ုးောပပီး 

၉၀၇   မိုင်နေျာ်ရှိပါေယ်။   ေီလိုမီော 

အားမေင့် ၁၄၆၀ နေျာ်ေိုင်းောပပီးမေစ်ပါ 

ေယ်။ အများစုေိုင်းောပပီးမေစ်ပါေယ်။ 

အခနုမပာဆိနုေေဲ ့ေနော်ချ ိုင့ဝှ်မ်းနဒသ 

ဆိုောလည်း    ယခင်ေိုင်းောပပီးအသိ 

အမှေ်မပုပပီးမေစ်ပါေယ်။ မမေ်မာ-အနိ္ဒယိ 

နှစ်နိုင်င ံ ေယ်မခားသေ်မှေ်ချေ်အနေေဲ့ 

၂၀၁၄ ခနုစ်ှ နမ ၈ ရေ်မှာ ချုပ်ဆိထုားေဲ ့

မမေ်မာ-အိန္ဒိယ    နှစ်နိုင်ငံေယ်စပ်နဒသ 

ပူးနပါင်းနဆာင်ရွေ်နရးဆုိင်ရာ ေားလည်မှု 

စာချွေ်လွှာလည်းရှိပပီး         မေစ်ပါေယ်။ 

ဒေီနော်ချ ိုင့်ဝှမ်းနဒသေဲ့   ပေ်သေ်ပပီး 

နမပာရမယ်ဆိုလို့ရှိရင်     ယခင်ေုေ်းေ 

လည်း  ၂၀၁၃ ေုေ်းေလည်း  အိန္ဒိယရဲ့ 

အေိေ်ုအခပံါေီေစ်ခမုေစ်ေဲ ့BJP ပါေ ီ

ေ ေမူး-ေနလး-မင်းေင်းပမို့ေယ်နေေ 

ပါဝင်ေဲ ့ေနော်ချ ိုင့ဝှ်မ်းနဒသေိ ုမပေ်ယ ူ

နပးမယ်ဆိပုပီး     မဆဲေယ်ောမျ ိုးရိှခဲေ့ယ်။ 

ဒါနေေေိုလည်း      ေနလးပမို့မှာနော 

မင်းေင်းပမို့မှာနော နဒသခနံေေေ ဆန္ဒ 

မပေေ့်ေေေ်ခဲ့ောမျ ိုးနေေ     ရှိပါေယ်။ 

ဒါနြောင့ ်   ေျွေ်နော့အ်နေေဲ့  နမပာြေား 

ချင်ောေနော့ မမေ်မာနုိင်ငံအနေေဲ့အိန္ဒယိ 

နိင်ုငအံေေေ် အမ်ိေီးချင်းနောင်းမေ်ိနဆေ 

နောင်းအမေစ် အပမဲရပ်ေည်နဆာင်ရွေ် 

သေားမှာမေစ်ပါေယ်။  အနိ္ဒယိနိင်ုငမှံာရိှေဲ ့

အချ ို့နသာနုိင်ငံနရးသမားနေေအနေေဲ့ မိမိ 

ရဲ့နုိင်ငံနရးနလာေေစ်ခုေည်းေုိ ြေည့် 

ပပီးနှစ်နုိင်ငံဆေ်ဆံနရးေုိပျေ်မပားနအာင် 

မလုပ်သင့်ေူးဆုိောနမပာြေားလုိပါေယ်။ 

မမေ်မာနုိင်ငံရဲ့အချုပ်အမခာအာဏာေယ်နမမ 

ပိုင်ဆိုင်မှုေို နလးစားသင့်ေယ်လို့  နမပာ 

ြေားလိပုါေယ်။     ဒေိီစ္စေဲ့ပေ်သေ်ပပီး 

မမေ်မာနုိင်ငံအနေေဲ့အသိနပးသင့်ောနေေ၊  

နမပာဆိုသင့်ောနေေေို  ဆေ်လေ်လုပ် 

နဆာင်သေားမှာမေစ်နြောင်း နမပာြေားလိ ု

ပါေယ်။အားလုံးေိနုေျးဇူးေင်ပါေယ်။



စာမျက်နှာ ၂၂ ၁၃ -၃-၂၀၂၅

သိပ်သည်းဆ  ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရိှ 

စံချန်ိမီရရှေ တစ်ကျပ်သား  (၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏  ရစျးနှုန်း 

၅၄၈၀၀၀၀ကျပ်။

 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ွည်ညွှန်းရစျးသတ်မှတ်ရွးရကာ်မတ ီ

၂၀၂၅ ခုနှစ် မတ်  ၁၂ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရရှေ)
ရည်ညွှန်းရေး (Market Rate)

ရနပြည်ရတာ်  မတ်  ၁၂ 

ရန်ကုန်တိုင်းရေသကကီး     ရကာ့မှူး      

မမို့နယ်        နတ်စင်ကုန်းစံပပရကျးရွာရှိ        

သဃံာရတာ်များနှင့ ်    ရေသခပံပည်သမူျားကိ ု

ယရန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာန 

ချုပ်      နယ်လှည့်ရဆးကုသရရးအဖွဲ့က 

အဆိုပါရကျးရွာရှိ  မဂဂလာစမ်းရကျာင်း 

ရကျာင်းတိက်ု၌ ကျန်းမာရရးရစာင့ရ်ရာှက် 

မှုလုပ်ငန်းများ ရဆာင်ရွက်ရပးသည်။

ထိုသို့          ရဆာင်ရွက်ရပးရာတွင် 

ရဆးကသုရရးအဖဲွ့က  သဃံာရတာ်ငါးပါး 

နှင့်  ရေသခံပပည်သူ ၁၂၆ ဦးတို့ကို  အရိုး 

အရြကာရရာဂါ၊     ခွဲစိတ်ကုသမှုဆိုင်ရာ 

ရရာဂါ၊ ကရလးရရာဂါ၊ မျက်စရိရာဂါ၊ နား၊ 

နှာရခါင်း၊  လည်ရချာင်းရရာဂါ၊  သွားနှင့် 

ခံတွင်းရရာဂါ၊     သားဖွားမီးယပ်ရရာဂါ၊ 

အရထွရထွရရာဂါတ့ုိနှင့်ပတ်သက်၍ လုိအပ် 

သည့ ်ကျန်းမာရရးစစ်ရဆးကသုရပးပခင်း 

ရကာ့မှူးမမို့နယ် နတ်စင်ကုန်းစံပြရကေးရွာရှိ သံဃာရတာ်မေားနှင့် 
ရေသခံပြည်သူမေားကို ကေန်းမာရရးရစာင့်ရရှာက်မှုလုြ်ငန်းမေား ရောင်ရွက်

များ ရဆာင်ရွက်ရပးသည်။

ယင်းသို ့ရဆာင်ရွက်ရနမှုများကိ ုေလ 

တပ်နယ်မှတာဝန်ရိှသမူျားက သွားရရာက် 

ြကည့်ရှုအားရပးမပီး      လိုအပ်သည်များ      

ရပါင်းစပ်ညိှနှိုင်းရဆာင်ရွက်ရပးခ့ဲရြကာင်း 

သတင်းရရိှသည်။                                  (၅၀၁)

ရနပြည်ရတာ်  မတ်  ၁၂
နိုင်ငံရတာ်အစိုးရအရနပဖင့်  နယ်စပ် 

ရေသများ၌ တရားမဝင် ဝင်ရရာက်ရနထိင်ု 
မပီး  အွန်လိုင်းရလာင်းကစားမှု၊  အွန်လိုင်း 
လမ်ိလည်မှုအပါအဝင်  ေစုရိက်ုမှုလပ်ုငန်း 
များတွင်     ပါဝင်ရဆာင်ရွက်ခဲ့ြကသည့် 
ပပည်ပနိုင်ငံသားများကို    စုံစမ်းစစ်ရဆး 
ရဖာ်ထုတ်၍    သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့ 
ဥပရေလုပ်ထံုးလုပ်နည်းများနှင့်အညီ စနစ် 
တကျ    ပပည်နှင်လွှရဲပပာင်းရပးအပ်လျက် 
ရှိသည်။

ထိုသို့    စုံစမ်းရဖာ်ထုတ်လျက်ရှိရာ 
ထိုင်းနိုင်ငံအပါအဝင်   အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံ 
အချ ို့ကိ ု  တစ်ဆင့ခ်ပံဖတ်သန်း၍    ပမန်မာ 

ပမန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့ တရားမဝင် ဝင်ရရာက်လာသည့် ပြည်ြနိုင်ငံသား၂၉၉ ဦး 
ထြ်မံစစ်ရေးရော်ထုတ်ထိန်းသိမ်းခဲ့

နိင်ုငအံတွင်းသို ့ နယ်စပ်လမ်းရြကာင်းများ 
မှ   တရားမဝင် ဝင်ရရာက်လာမပီး  ကရင် 
ပပည်နယ် ပမဝတီမမို့- မယ်ရထာ်သရလး 
နယ်ရပမမှ   အွန်လိင်ုးရလာင်းကစားမှုများ၊ 
အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှုများ ကျူးလွန်ခဲ့ြက 
သည့် ပပည်ပနိုင်ငံသား ၂၉၉ ဦးကို  ထပ်မံ    
ထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့မပီး သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများ 
သို့ အပမန်ဆုံးပပန်လည်လွှဲရပပာင်းရပးနိုင်
ရရးအတွက် ဌာနဆိင်ုရာပူးရပါင်းအဖဲွ့များ 
က လိအုပ်သည့က်ိယ်ုရရးအချက်အလက် 
များနှင့်  မှတ်တမ်းများစာရင်းရကာက်ယူ 
ပခင်းလပ်ုငန်းရဆာင်ရွက်ရနမှုတိုက့ိ ုကရင် 
ပပည်နယ်လုံခခုံရရးနှင့်      နယ်စပ်ရရးရာ   
ဝန်ကကီး      ဗိုလ်မှူးကကီးမင်းသူရကျာ်နှင့်  

တာဝန်ရှိသူများက        လိုက်လံြကည့်ရှု    
စစ်ရဆးမပီး    လိအုပ်သည်များ    ရပါင်းစပ် 
ညှိနှိုင်း ရဆာင်ရွက်ရပးသည်။

ဇန်နဝါရီ ၃၀ ရက်မှ  မတ် ၁၂ ရက်ထိ   
ပမန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့         တရားမဝင်        
ဝင်ရရာက်လာသည့်        ပပည်ပနိုင်ငံသား                  
စုစုရပါင်း ၅၇၄၅ ဦး    စစ်ရဆးရဖာ်ထုတ်    
ထန်ိးသမ်ိးနိင်ုခဲက့ာ ၎င်းတိုအ့နက်မှ ၂၇၆၃ 
ဦးကိ ု    ထိင်ုးနိင်ုငမှံတစ်ဆင့ ်   သက်ဆိင်ုရာ   
နိင်ုငသံို ့    ဥပရေလပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများနှင့် 
အည ီ  စနစ်တကျလွှဲရပပာင်းရပးအပ်ခဲ့မပီး
ကျန်ရိှသည့ ် ပပည်ပနိင်ုငသံား ၂၉၈၂ ဦးကိ ု
သက်ဆိင်ုရာနိင်ုငမံျားသို ့   လွှရဲပပာင်းရပး 
ရန်အသင့်ပဖစ်ရနမပီ        ပဖစ်ရြကာင်းနှင့်    
၎င်းတို့ကို         ရကာင်းမွန်စွာထိန်းသိမ်း 
ရစာင့်ရရှာက်ထားရှိသည်။

နိင်ုငရံတာ်အစိုးရအရနပဖင့ ်    တရားမ 
ဝင်   အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မှုလပ်ုငန်းများကိ ု
စုစံမ်းရဖာ်ထတ်ုစစ်ရဆး၍     ထရိရာက်စွာ 
အရရးယူရဆာင်ရွက်လျက်ရှိမပီး    ပမန်မာ     
နိုင်ငံ၏နယ်စပ်ရေသများတွင်    ပဖစ်ရပါ်    
လျက်ရှိသည့်   အွန်လိုင်းရလာင်းကစားမှု   
နှင့ ်  အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မှုလပ်ုငန်းများကို
တားဆီးကာကွယ်        တိုက်ဖျက်နိုင်ရန်     
အတွက်   အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံများအပါအဝင်  
နုိင်ငံတကာမှအဖဲွ့အစည်းများနှင့်  ပူးရပါင်း 
၍      စုံစမ်းရဖာ်ထုတ်အရရးယူမှုများကို 
ဆက်လက်        ရဆာင်ရွက်သွားမည်ပဖစ် 
ရြကာင်း သတင်းရရိှသည်။                        (၅၀၁)

ရနပြည်ရတာ်  မတ်  ၁၂
အြကမ်းဖက်အုပ်စုအပဖစ်   ရြကညာ 

ထားသည့် CRPH၊ NUG နှင့်  ယင်းတို့၏ 
လက်ရဝခအံဖဲွ့အစည်းများ၊    ယင်းတိုနှ့င့် 
ဆက်နွှယ်ရနရသာ      အဖွဲ့အစည်းများ၊         
လူပုဂ္ဂိုလ်များသည် နိုင်ငံရတာ်တည်မငိမ်
ရအးချမ်းရရးကုိပျက်ပပားရစရန်နှင့်  အစုိးရ 
ယန္တရားများပျက်ပပားရစရန်      ရည်ရွယ်    

လျက်     လှုံ့ရဆာ်ပခင်း၊       ဝါေပဖန့် ပခင်းများ       
ပပုလုပ်ခဲ့မှုအရပါ်             ဥပရေနှင့်အညီ             
ထိရရာက်စွာအရရးယူသွားမည်ပဖစ်ရြကာင်း 
နှင့ ်     ထိသုို ့လှုံ့ရဆာ်သ၊ူ      ဝါေပဖန့်သမူျားကိ ု     
ဆက်လက်        ရဖာ်ထုတ်အရရးယူသွား 
မည်ပဖစ်ရြကာင်း              မိဘပပည်သူများ      
သရိှိနိင်ုရရး    အသရိပးသတင်းထတ်ုပပန်မပီး       
ပဖစ်သည်။

ထိုကဲ့သို့   သတင်းထုတ်ပပန်ခဲ့မပီးပဖစ်
ရသာ်လည်း   မတ်  ၁၁ ရက်တွင်   အသရိပး 
ထုတ်ပပန်ချက်အရပါ်     မျက်ကွယ်ပပု၍ 
နိင်ုငရံတာ်တည်မငမ်ိရအးချမ်းရရးကိ ုပျက် 
ပပားရစရန်ရည်ရွယ်ကာ    လူမှုကွန်ရက် 
စာမျက်နှာရပါ်၌   လှုံ့ရဆာ်ပခင်း၊    ဝါေပဖန့်  
ပခင်းများ          ပပုမူလုပ်ရဆာင်ခ့ဲသည့်        
“Xz King” Facebook      အရကာင့်နှင့်  

“Xz King”   TikTok         အရကာင့်ပိင်ုရှင် 
ပဖစ်သ ူ     ပခဲူးတိင်ုးရေသကကီး      ကမာနတ် 
ရကျးရွာရန      စိုးမိုးဦးအား      ည ၆ နာရီ        
မိနစ် ၄၀ တွင်            ပဲခူးမမို့မရဲစခန်း၌      
တရားဥပရေနှင့အ်ည ီ  ဖမ်းဆီးထန်ိးသမ်ိး 
အမှုဖွင့်   အရရးယူရဆာင်ရွက်ခဲ့ရြကာင်း    
သတင်းရရှိသည်။                                          

(၅၀၁)

အကကမ်းေက်အုြ်စုအပေစ် ရကကညာထားရသာ CRPH၊NUG နှင့် ယင်းတို့လက်ရဝခံမေား၏ လှုံ့ရော်၊ 
ဝါေပေန့်ပခင်းမေား လိုက်ြါလုြ်ရောင်ပခင်း၊ အားရြးကူညီပခင်းမေား ပြုလုြ်ခဲ့သူမေားကို ရော်ထုတ်အရရးယူ

ရနပြည်ရတာ်  မတ်  ၁၃

ဘယ်လာရစ်ုသမ္မတနိင်ုငဆံိင်ုရာ     အထူးအာဏာကန်ု       လွှအဲပ်ပခင်းခရံရသာ 

ပပည်ရထာင်စသုမ္မတပမန်မာနိင်ုငရံတာ်        သအံမတ်ကကီး     ဦးသစ်လင်းအန်ုးသည်       

၎င်း၏ခန့်အပ်လွှာကိ ု     ၂၀၂၅ ခနှုစ် မတ် ၁၁ ရက်တွင်       ဘယ်လာရစ်ုသမ္မတနိင်ုင ံ 

မင့စ််မမို့သမ္မတနန်းရတာ်၌      ဘယ်လာရစ်ုသမ္မတနိင်ုငသံမ္မတ      မစ္စတာအလက်ဇန္ဒား 

ဂရရီဂါရဗဲခိျ်လကူာရှန်ကိထုသံို ့ ရပးအပ်ခဲမ့ပီးပဖစ်သည်။                                         (သတင်းစဉ်)

သံအမတ်ကကီး ဦးသစ်လင်းအုန်း ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ 
သမ္မတထံ ခန့်အြ်လွှာရြးအြ်

ပမန်မာနိင်ုငအံတွင်းသို ့တွားမဝင် ဝင်ရွာက်လာသည့ ်ပြည်ြနိင်ုငသံား၂၉၉ဦး 

ထြ်မံစစ်ရေးရော်ထုတ်ထိန်းသိမ်းခဲ့မှုမှတ်တမ်းဓာတ်ြုံ။

လျှြ်စစ်မီတာခ 

သက်သာေို့

LED ြစ္စည်း

 သုံးကကစို့။

 

ရနပြည်ရတာ် မတ် ၁၂

ပဲခူးတိုင်းရေသကကီး        ပပည်ခရိုင် 

ရပါက်ရခါင်းမမို့နယ်   သစ်ရရာင်းပပန်ရွာ၊ 

ကကံကီးကန်ုးနှင့် ဖိလ်ုကန်ုးရကျးရွာတိုတွ့င် 

မတ် ၁၀ ရက်က တပ်မရတာ်၏လက်နက် 

ကကီးပစ်ခတ်မှုရြကာင့်   ရေသခ ံ၂၀၀ ရကျာ် 

စစ်ရရှာင်ရနရရြကာင်း မဟုတ်မမှန်သတင်း 

များကို  လူမှုကွန်ရက်ရပါ်တွင်  ရရးသား 

ပဖန့်ရဝလျက်ရှိသည်ကို ရတွ့ရှိရသည်။

အဆိုပါ       သတင်းနှင့်ပတ်သက်၍ 

ရပါက်ရခါင်းမမို့နယ်မှ   လုံခခုံရရးဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးထံ     ဆက်သွယ်ရမး 

ပမန်းရာ လုခံခုံရရးတပ်ဖဲွ့ဝင်များအရနပဖင့်  

ပပည်သလူထူ၏ု  အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိ 

ကိ ု    ကာကွယ်ရစာင့ရ်ရှာက်လျက်ရိှသည့် 

အတွက်   အပပစ်မဲ့ပပည်သူများရနထိုင်ရာ 

ရကျးရွာများကို   လက်နက်ကကီးပစ်ခတ်မှု 

မရိှရြကာင်း၊  ရပါက်ရခါင်းမမို့နယ်အတွင်း 

အြကမ်းဖက်သမားများ ခိရုအာင်းရနထိင်ု 

လှုပ်ရှားရနသည့်ရနရာများကို   ရေသခံ 

ပပည်သူများနှင့်ပူးရပါင်း၍   လိုအပ်သည့် 

နယ်ရပမလုခံခုံရရးများ ရဆာင်ရွက်လျက်ရိှ 

သည်ကို အြကမ်းဖက်အားရပးပပည်ဖျက်

မီေီယာများက            လုံခခုံရရးတပ်ဖွဲ့ဝင်   

များအရပါ်           အထင်အပမင်လဲွမှားရစရန်  

မဟုတ်မမှန်သတင်းများပဖင့်       ဝါေပဖန့် 

လှုံ့ရဆာ်ရနပခင်းသာပဖစ်ရြကာင်း   သတင်း 

ရရှိသည်။                                      (၅၀၁)

ရြါက်ရခါင်းတွင် တြ်မရတာ်ကလက်နက်ကကီး
ြစ်ခတ်မှုရကကာင့် ရေသခံ၂၀၀ရကော် စစ်ရရှာင်ရနရဟု 

မဟုတ်မမှန်သတင်းမေား ဝါေပေန့်လှုံ့ရော်လေက်ရှိ

ရေသခပံြည်သမူျားအား  ကျန်းမာရွးရစာင့ရ်ွှာက်မှုလြ်ုငန်းများ ရောင်ွွက်ရန 

မှုကို ေလတြ်နယ်မှ တာဝန်ွှိသူများက ကကည့်ရှုအားရြးစဉ်။



၁၃-၃-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၂၃

နိုင်ငံတကာစစ်မှုလရးရာအမြာမြာ

မင်းမျ ို း

ယူကရိန်းနိုင်ငံအစိုးရသည်   နိုင်ငံ၏

လေလကကာင်းရန်ကာကွယ်လရးစွမ်းရည်ကိ ု 

မမှင့်တင်ရန်အတွက်    Diehl Defence  

ကုမ္ပဏီနှင့် သလဘာတူေက်မှတ်လရးထိုး 

ခဲ့လကကာင်း The Defense Post သတင်း 

ဌာနက        မတ် ၁၀ ရက်တွင် လရးသား 

လဖာ်မပခဲ့သည်။

ေျာမနီကာကွယ်လရးကန်ထရိုက်တာ 

ကမု္ပဏသီည် ယကူရန်ိးနိင်ုငတွံင် တပ်မဖန့်  

အသုံးမပုေျက်ရိှလသာIRIS-T လေလကကာင်း 

ရန်ကာကွယ်လရးစနစ်ကို   တီထွင်ထုတ် 

ေုပ်လနသည့်ကုမ္ပဏီတစ်ခုမဖစ်သည်။

၎င်းတို၏့ နှစ်ဦးနှစ်ဖက်သလဘာတညူ ီ

ချက်အရ  လေလကကာင်းရန်ကာကွယ်လရး 

စနစ်များ   တိုးမမှင့်ထုတ်ေုပ်ရန်အတွက် 

အဓိကအလရးပါလသာ စက်မှုေုပ်ငန်းစီမံ 

ကိန်းများထူလထာင်ရန်  လတာင်းဆိုထား 

သည်။   ထို့လကကာင့်   လေလကကာင်းရန် 

ကာကွယ်လရးစနစ်များနှင့်   ဒုံးကျည်များ 

ပံပ့ိုးလပးနိင်ုမှု ယခင်ကထက် သုံးဆတိုးမမင့် 

ောမည်ဟု လမျှာ်မှန်းထားကကသည်။

"သတူိုရ့ဲ့ယုကံကည်မှုနဲ့ပူးလပါင်းလဆာင် 

ရွက်ေိုတဲ့ စိတ်ဆန္ဒအတွက် Diehl De-

fence ကုမ္ပဏီကို  လကျးေူးတင်ပါတယ်။ 

ကမ္ဘာ့ကာကွယ်လရး        ကုမ္ပဏီင်္ကီးလတွ 

ယူကရိန်းနိုင်ငံမှာ လမခချောဖို့ အလရးင်္ကီး 

တယ်။        ေွတ်ေပ်တဲ့ကမ္ဘာင်္ကီးဟာ 

ကွေန်လတာ်တိုန့ဲ့အတ ူ          ရပ်တည်လနမပီး 

ကွေန်လတာ်တို့ရဲ့ ကာကွယ်လရးကို ခိုင်မာ 

အားလကာင်းလစဖို့ အခွင့်အေမ်းသစ်လတွ 

ကို အတူတကွဖန်တီးလပးလနပါတယ်"ဟု 

ယကူရန်ိးနိင်ုင ံ         ကာကွယ်လရးေန်င်္ကီး 

Rustem Umerov က  လမပာကကားခဲသ့ည်။

ေျာမနီနိုင်ငံသည် စုစုလပါင်း IRIS-T 

ေက်နက်စနစ်လမခာက်စုကံိ ုယကူရန်ိးနိင်ုင ံ

သို ့ပိုလ့ဆာင်လပးခဲမ့ပီး လနာက်ထပ်ေက်နက် 

စနစ် ၁၇ စုံကို Diehl Defence ကုမ္ပဏီထံ 

ထပ်မမှံာယထူားလကကာင်း         သရိသည်။ 

IRIS-T ေက်နက်စနစ်သည်          တာတိ၊ု 

တာေတ်၊ တာလေးပစ် စနစ်သုံးမျ ိုးစေုံး 

ထတ်ုေပ်ုထားမခင်းမဖစ်မပီး ၂၀၂၆ ခနှုစ်တွင် 

တာတိုနှင့်တာေတ်ပစ်    ေက်နက်စနစ် 

၁၇ စုံေုံး   လပးပို့နိုင်ရန်   လမျှာ်မှန်းေုပ် 

လဆာင်ေျက်ရှလိကကာင်း သရိသည်။ Diehl 

Defence ကမု္ပဏသီည် မမင့တ်က်ောလသာ 

ကမ္ဘာ့ေယ်ေိုအားကို မဖည့်ဆည်းလပးရန် 

၂၀၂၅ ခုနှစ်မှစ၍ IRIS-T လေလကကာင်းရန် 

ကာကွယ်လရးစနစ်၏ထုတ်ေုပ်မှု နှစ်ဆ 

တိုးတက်ောလကကာင်း လကကညာခဲ့သည်။

IRIS-T SL(Surface-launched)စနစ် 

သည် IRIS-T လေဟင်မှ လေဟင်ပစ်ဒုံးကျည် 

ကိ ုလေလကကာင်းရန်ကာကွယ်လရးဒုံးကျည် 

ဗားရှင်းအမဖစ်   အသုံးမပုထုတ်ေုပ်ထား 

သည့်စနစ်မဖစ်မပီး  ဒုံးပစ်လောင်ချာယာဉ်၊ 

လရဒါယာဉ်နှင့် အမိန့်လပးထိန်းချုပ်မှုစနစ် 

တို ့ပါေင်ဖဲွ့စည်းထားသည်။ တာေတ်ပစ် 

စနစ်(SLM)၊    တာတိုပစ်စနစ်(SLS)ဟူ၍ 

IRIS-T ၏လနာက်တွင်          မျ ိုးကွဲအမည်   

သတ်မှတ်လပးထားသည်။ SLM စနစ်သည် 

အကွာအလေး ကီေိုမီတာ ၄၀ နှင့် အမမင့် 

ကေိီမုတီာ ၂၀ အတွင်း တိက်ုပဲွေင်နိင်ုစွမ်း 

ရိှမပီး ေက်နက်စနစ်၏ လရဒါလထာက်ေှမ်း 

နိုင်မှုအကွာအလေးသည် ကီေိုမီတာ ၂၅၀ 

မဖစသ်ည်။  ၎င်းသည် လတာင်ပပံုလံသတပ်၊ 

ပန်ကာတပ်လေယာဉ်များ၊ ခရုေ်ဒုံးကျည် 

များနှင့ ်ဒရန်ုးများကဲသ့ိုလ့သာ လေလကကာင်း 

မခမ်ိးလမခာက်မှုအမျ ိုးမျ ိုးကိ ု၃၆၀ ဒေီရပီတ် 

ေည်   ေွှမ်းပခုံကာကွယ်နိုင်စွမ်းရှိသည်။ 

တာတိုပစ် SLS စနစ်၏ စစ်ဆင်နိုင်သည့်       

အကွာအလေးသည်   ၁၂    ကီေိုမီတာ၊ 

အမမင့ ်ရှစ်ကေုိီမတီာအတွင်းမဖစ်လကကာင်း 

သိရသည်။

Ukraine, Diehl Defence Agree to 

Increase IRIS-T Air Defense Supply 

ကို ဘာသာခပန်ေိုထားပါသည်။

ယူကရိန်းက လေလကကာင်းရန်ကာကွယ်လရးစွမ်းရည်ကိုမမှင့်တင်ရန် Diehl Defence ကုမ္ပဏီနှင့်သလောတူ

အလမရိကန်နိုင်ငံ Lockheed Martin 

ကုမ္ပဏီနှင့် F-35 Pax River လပါင်းစည်း 

စမ်းသပ်လရးတပ်ဖွဲ့တို့သည်   တာလေးပစ် 

သလဘြာဖျက်ဒုံးကျည်          AGM-158C 

(LRASM)ကို F-35B Lightning II ကိုယ် 

လပျာက်တိုက်လေယာဉ်တွင် တပ်ဆင်၍  

ကနဦးစမ်းသပ်ပျသံန်းမှုလဆာင်ရွက်နိုင်ခဲ့

လကကာင်း The Defense Post သတင်းဌာန 

က မတ် ၇ ရက် တွင် လရးသားလဖာ်မပခဲသ့ည်။

AGM-158   စီးရီးေက်နက်များမဖစ် 

သည့ ်  LRASM   တာလေးပစ်သလဘြာဖျက် 

ဒုံးကျည်နှင့် လေဟင်မှလမမမပင်ပစ်တာလေး 

ပစ်ဒုံးကျည်(JASSM)တိုသ့ည် F-35 Block 

4   အဆင့်မမှင့်တင်မှု၏ တစ်စိတ်တစ်ပိုင်း 

အမဖစ် F-35 လေယာဉ်၏မပင်ပေက်နက် 

တပ်ဆင်ခန်းတွင် သယ်လဆာင်တိက်ုပဲွေင် 

နိုင်မည်မဖစ်သည်။ ၎င်းသည် ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

စက်တင်ဘာေတွင်    F-35C တိုက်လေ 

ယာဉ်တွင် LRASM ဒုံးကျည်မဖင့်  စမ်းသပ် 

ပျသံန်းမှုအမပီး ယခုေိုထပ်မံေုပ်လဆာင် 

နိုင်ခဲ့မခင်းမဖစ်သည်။    F-35B လေယာဉ် 

သည် အချန်ိတိအုတွင်း လဒါင်ေိက်ုပျသံန်း 

ဆင်းသက်နိုင်ကာ         အလမရိကန်မရိန်း 

တပ်ဖွဲ့၊ အလမရိကန်လရတပ်တို့နှင့်အတူ  

လေယာဉ်တင်သလဘြာအလမခမပု    F-35C 

တိုက်လေယာဉ်များနှင့် တွဲဖက်တပ်မဖန့် 

အသုံးမပုလနမခင်းမဖစ်လကကာင်း သိရသည်။

AGM-158 အုပ်စုေင် ဒုံးကျည်များကို 

လပါင်းစည်းအသုံးမပုနိုင်မခင်းသည် ခိုင်မာ 

စွာကာကွယ်လပးထားလသာ မဟာဗျူဟာ 

လမမာက်ပစ်မှတ်များကို     တိုက်စွမ်းအား 

မမင့်မားလကာင်းမွန်လစေိမ့်မည်မဖစ်သည်

ဟု Lockheed Martin ကုမ္ပဏီ Missiles 

and Fire Control စနစ်များ၊ လေလကကာင်း 

စိုးမိုးမှုနှင့်   တိုက်ခိုက်လရးေက်နက်များ 

ဆိုင်ရာ    ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌနှင့်    အလထွလထွ 

မန်လနေျာ Jon Hill က လမပာကကားခဲသ့ည်။

"ဒဒီုံးကျည်လတကွိ ုလပါင်းစပ်နိင်ုမှုဟာ  

F-35 တိုက်လေယာဉ်မှာ အတိုးတက်ဆုံး 

စွမ်းလဆာင်ရည်လတကွိ ုဆက်မပီးသက်လသ 

မပလနတာက      လနာက်ဆယ်စုနှစ်များစွာ 

ကကာလအာင် လကာင်းကင်ယံကို  ပိုင်ဆိုင် 

နိုင်လစဖို့အတွက်  F-35 မှာ လေလကကာင်း 

သာေွန်မှုစွမ်းအားလတွ ဆက်ေက်ရှိလန 

လစမှာပါ"ဟု   Lockheed Martin Aero-

nautics ဌာနခဲွမှ F-35 ပရိေုရမ်၏ ဒတုယိ 

ဥက္ကဋ္ဌနှင့အ်လထလွထမွန်လနေျာ Chauncey 

McIntosh က လမပာကကားခဲ့သည်။

စမ်းသပ်ပျသံန်းစဉ်အတွင်း လေယာဉ် 

လတာင်ပံထိပ်ရှိ   AIM-9X ဒုံးကျည်တစ်စုံ 

အမပင် AGM-158C (LRASM)ဒုံးကျည်ကုိ 

တိက်ုလေယာဉ်၏ အတွင်းဘက်ေက်နက် 

တပ်ဆင်သည့် Hard Points လနရာများ 

တွင် တပ်ဆင်ထားသည်ကို   မမင်လတွ့ခဲ့ရ 

သည်။ အေျား ၁၄ လပ၊ အလေးချနိ်လပါင် 

၂၇၆၀ ရှိလသာဒုံးကျည်သည်  လေယာဉ် 

အတွင်းပိုင်းေက်နက်တပ်ဆင်ခန်းတွင် 

တပ်ဆင်ရန်        အခက်အခဲရှိခဲ့သည်။ 

စမ်းသပ်မှုများသည်           ပျသံန်းမှုေမ်း 

လကကာင်းတစ်လေျှာက်       တိက်ုလေယာဉ် 

ကိုယ်ထည်အလပါ်    ဒုံးကျည်၏သက် 

လရာက်မှုကို ဆန်းစစ်အကဲမဖတ်ရန် ရည် 

ရွယ်ေုပ်လဆာင်ခဲ့မခင်းမဖစ်သည်။

ကာကွယ်လရးအဆင့မ်မင့ ်သလုတသန၊ 

စီမံကိန်းများလအေျင်စီသည် အလမရိကန်  

လေတပ်နှင့ ်အလမရကိန်လရတပ်နှစ်ခစုေုံး 

အတွက် ရန်သူလထာက်ေှမ်းလစာင့်ကကည့် 

နိုင်လမခနည်းပါးလသာ       ဒုံးကျည်များကုိ 

တီထွင်ထုတ်ေုပ်ခဲ့ကကသည်။      အဆိုပါ 

ဒုံးကျည်များကို   F-35   တိုက်လေယာဉ် 

အမပင် လရတပ်၏ P-8 Poseidon လရ 

လကကာင်းကင်းေှည့လ်ေယာဉ်နှင့ ်လေတပ် 

၏ F-15E Strike Eagle နှင့်   F-15EX 

Eagle II တိက်ုလေယာဉ်များနှင့ ်လပါင်းစပ် 

အသုံးမပုရန်အတွက် စဉ်းစားေျက်ရိှသည်။

၎င်း၏ Onboard ပစ်မှတ်ရှာလဖွလဖာ် 

ထုတ်လရးစနစ်များလကကာင့်   ဒုံးကျည်၏ 

လထာက်ေှမ်းလရး၊ လစာင့်ကကည့်လထာက် 

ေှမ်းလရးနှင့ ်ကင်းလထာက်စနစ်များ၊ ကွန် 

ရက်ချတိ်ဆက်မှုစနစ်များနှင့် GPS ေမ်း 

လကကာင်းမပစနစ်များအလပါ်  မှီခိုအားထား 

မှုလေျာ့နည်းသွားနိုင်သည်။      မပိုင်ဆိုင်မှု 

မပင်းထန်လသာပတ်ေန်းကျင်အလမခအလန 

များတွင် ၎င်းသည် င်္ကိုတင်သတ်မှတ်ထား 

လသာပစ်မှတ်များကို ရှာလဖွရန်နှင့် တိုက် 

ခိုက်ဖျက်ဆီးရန်အတွက်    တိကျမှုနည်း 

လသာ    ပစ်မှတ်အချက်အေက်များကို 

အသုံးမပု၍ပင် တိုက်ပွဲေင်ေုပ်လဆာင်နိုင် 

မည်မဖစ်သည်။   LRASM   ဒုံးကျည်မျ ိုးကွဲ 

သုံးမျ ိုးသည် Offensive Anti-Surface 

Warfare ပရိေုရမ်၏ တစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုးမဖစ် 

မပီး LRASM 1.0၊ LRASM 1.1 နှင့် LRASM 

C-3 ဟူ၍ရှိလကကာင်း သိရသည်။ 

F-35B Flight Tested With Long 

Range Anti-Ship Missile ကို ဘာသာ 

ခပန်ေိုထားပါသည်။

အလမရိကန်က တိုက်လေယာဉ်တွင် တာလေးပစ်သလေြာြျက်ဒုံးကျည်တပ်ေင်၍ စမ်းသပ်ပျသံန်းမှုလောင်ရွက်နိုင်ခဲ့



Ð “သူများအသက် သတ်သည့်တွက် အသက်ကိုယ့်မှာတို။ မသတ် 
လရှာင်ရှား ထိုသူများ ရှည်ေျားအသက်ကို။   နှိပ်စက်ကေူ ညှဉ်းေဲမူ   
လမပာထူလရာဂါေို။  သနားစိတ်သွင်း မနှိမ်နင်း   ကင်းရှင်းလရာဂါကို။        
ထန်မပင်းလဒါသ  င်္ကီးတတ်က အေှပျက်မည်ေို။ လဒါသကင်းစင် 
လမတ္တာယှဉ်  ကကည်ေင်ေှသကိ”ု ေန်ုးေုန်းတိင်ုလပးတဲအ့သလံတဟွာ  
သားနှုတ်ကေိုက်ေိုလနလပမဲ့   နားထဲမှာေွင့်ကာေွင့်ကာ   လပျာက် 
သွားကကတယ်။Ð

(၁)

သားက လကျာင်းပတ်ိရက်တိင်ုး ဦးလေးကကာင်္ကီးနဲ့ 

အတူတူ     လတာထဲကို      လတာေည်အမမဲေိုက် 

မဖစ်တယ်။ လတာေည်ရတာ လပျာ်စရာလကာင်းတယ်။ 

အများအားမဖင့် ဖွတ်၊ ပုတတ်၊ ငုံး၊ ချ ိုး ဒီအလကာင် 

လတပွ ဲရလေရိှ့တယ်။  လတာေည်က  မပန်ောမပဆီိရုင် 

အသားဟင်းလကာင်းလကာင်း စားရတာလပါ။့      လမလမ 

ကလတာ့   သားကိုသိပ်မေွှတ်ချင်ပါဘူး။   ဦးလေး 

ကကာင်္ကီးနဲ့မိေိုုသ့ာ  စတ်ိချတာေိုလ့မပာတယ်။လနပထူ ဲ

သွားရင် အသားေဲ  မည်းမှာစိုးေို့တဲ့။        တကယ် 

လတာ့ သားက အကိုင်သမားသက်သက်ပါ။ ပုတတ် 

လထာင်လချာက်တို၊့ ငုံးပိက်ုတို ့ကိင်ုလပးရတာ။ မပီးလတာ ့

ရောတဲ့ အလကာင်လတွကိုေဲ   သားပဲ    ကိုင်ရတာ 

လေ။ ဦးလေးကကာင်္ကီးကလတာ ့အဖမ်းသမား၊အသတ် 

သမားလပါ။့ ဘယ်ေိပုမဲဖစ်မဖစ် ညလနအမ်ိမပန်လရာက်ရင် 

သားအတွက် လေစုရလတာ့ လပျာ်ရတာလပါ့။      

“ဖိုးသား မနက်မဖန် လကျာင်းပတ်ိတယ်မိုေ့ားကွ”

“ဟုတ် ပိတ်တယ်လေ ဦးဦး”

“လအးလကာင်းတယ်။   ငါတို့  လမမာက်ဘက် 

လတာင်ကကားက     ဒဟတ်လတာကိုသွားကကမယ်။ 

အဲဘ့က်မှာ ယန်ုလပါတယ်။ ယန်ုပိက်ုပါ ယခူဲမ့ယ်ကွာ”

“ဟုတ်   ဦးဦး။   မလေးဘူးမို့ေား။   သားက   

ညလနအိမ်မပန်လရာက်ရင်   ချက်လဖာင်းနဲ့ ငါးသွား 

ဖမ်းအုံးမှာ”

“မလေးပါဘူးကွာ။    လအးလအး    မနက်မဖန် 

အဆင်သင့်မပင်ထား။ ငါောလခါ်မယ် ကကားေား”

“ဟုတ် ဟုတ်”

ဦးလေးကကာင်္ကီးနဲ့သွားရတာ သပ်ိလပျာ်ဖိုလ့ကာင်း 

တယ်။ သီချင်းလေးတလကကာ်လကကာ်နဲ့။ လတာလတာင် 

လတွမဖတ်ေိုက်၊ စမ်းလချာင်းလတွမဖတ်ေိုက်နဲ့ လမာရ 

မှန်းလတာင် မသိပါဘူး။ မီးလောင်မပင် ဖုန်းဆိုးလတာ 

လတွမှာဆို ပုတတ်လတွလထာင်ကကတယ်။ 

     ဦးလေးကကာင်္ကီးက လန့တိုင်းလတာေည်တာ 

မဟုတ်ပါဘူး။   ကွေန်လတာ်လကျာင်းပိတ်တဲ့ရက်မှာမှ 

အလဖာ်လကာင်းေို့      အတူတူသွားမဖစ်တာတဲ့။      

ကျန်တဲ့ရက်လတွမှာလတာ့    သူကေွှဆွဲတယ်လေ။ 

သူ့ကို    ရွာထဲကေူလတွက   ေွှသမားကကာင်္ကီးေို့ 

လခါ်ကကတယ်။ သတူစ်လယာက်တည်းဆိရုင် ဟင်းစား 

ဖို့ ေွှမဆွဲခင်ကိုင်းလေးဘာလေး   လထာင်တယ်ေို့ 

လမပာတယ်။   ေွှဆွဲမပီးေို့   အိမ်မပန်လတာ့မယ်ဆိုမှ 

မိတဲ့အလကာင်လေးမဖုတ်မပီး     ယူောခဲ့တာတဲ့။       

သားက   အကုသိုေ်အကျ ိုးလပးေို့ေားမသိဘူး။ 

သားနဲ့အတူတူသွားရင်     သားလကာင်ပိုရတယ်ေို့ 

ဦးလေးကကာင်္ကီးက    လမပာလသးတယ်ဗျ။   ဒါလကကာင့် 

လကျာင်းပိတ်ရက်တိုင်းသားတို့    သွားမဖစ်ကကတာပါ။      

တကယ်တမ်းကျလတာ့ သားက လကျာင်းဖွင့်ရာသီမှာ 

လကျာင်းတက်မပီး၊ လနလွကျာင်းပတ်ိတာနဲ့     ဘန်ုးလတာ် 

င်္ကီးလကျာင်းမှာ လနရတာ။ ခုေို လကျာင်းတက်လနတဲ့ 

အချနိ်မှာလတာ့   ပိတ်ရက်ရှိတာကိုး။   အဆင်လမပပါ 

တယ်။ ဘန်ုးင်္ကီးလကျာင်းလနရမပဆီိရုင်လတာ ့ပတ်ိရက် 

ေဲမရှိဘူး။ မပီးလတာ့ ဘုန်းဘုန်းကေဲ လတာေည်ဖို့ 

မလမပာနဲ့   လောက်လေးခွလတာင်   မကိုင်ခိုင်းပါဘူး။  

လမျှာ့လောက်လေး ကိုင်တာလတွ့ေို့ကလတာ့ မေွယ် 

ဘူးဆိုတာသာမှတ်။    တစ်လနကုန် စာအံရတာလတွ၊ 

လရထမ်းရတာလတွေုပ်မပီး အမပစ်လပးခံကကရတာ။

(၂)

“လဟ့လကာင်   ချက်လဖာင်း     ရတဲ့ငါးအကုန် 

နှစ်လယာက်အတူတူလနာ်။ တစ်ေက်စီခွဲယူမှာ”

“လအးပါကွ။ အများင်္ကီးရလအာင်သာ ဖမ်းစမ်းပါ”    

“ော ော ော။ မင်းေက်က ပိုမပီးလသးတယ်။ 

ဒကီျင်းထမှဲာ ငါးရံ့ရိှတယ်ကွ။ နှိုက်စမ်းပါ။ ငါေ့က်က 

မဆံ့မဖစ်လနေို့”

“ဟား မိမပီကွ။ အင်္ကီးင်္ကီးပဲ။ လရာ့လရာ့ဖိုးသား 

ကနု်းလပါ်ကိ ုအမမနယ်သွူား။ ကျင်းထမှဲာ တစ်လကာင် 

လတွ့လသးတယ်”

“လရာ့ နင့်အလဖာ်တစ်လထာင်လခါ်၊ ဖုတ်...ဖုတ်။ 

ခုညလနလတာ့ ပိုင်မပီကွာ။ ရှယ်ပဲ ချက်လဖာင်းလရ့”

သားက ငါးရံ့င်္ကီးကုိ လမမလပါ်မှာ လပါက်သတ်ပစ် 

ေိက်ုတယ်။ လနာက်ထပ် ငါးလတ ွအများင်္ကီးရလအာင် 

ေို့ ပါးစပ်ကေဲ  “နင့်အလဖာ် တစ်လထာင်လခါ်ခဲ့”ေို့ 

လအာ်လမပာေိက်ုလသးတာလပါ။့     သားနဲ့ ချက်လဖာင်းက 

အမမတဲမ်းအတတူ ူငါးဖမ်းလနကျ။ ချက်လဖာင်းကလတာ ့

တစ်ခါတလေ သားမပါဘဲေဲ     တစ်လယာက်တည်း 

သွားတဲ့အခါရှိတယ်။   သူ့မှာက  အလမမရှိလတာ့ဘူး။ 

သူ့အလဖက လနာက်မန်ိးမယထူားတာ။       သားတိုက့ 

ပစွုန်ကျင်းနှိုက်တယ်။ အိုင်ပက်တယ်။ တစ်ခါတလေ 

ေဲ   ရွှံ့နွံရှိတဲ့  လရအိုင်လတွထဲမှာ ငါးေူးစမ်းတယ်။ 

ငါးေူးက ေူကိုောထိမိမပီဆိုတာနဲ့   ဘယ်မှမလမပး 

လတာ့ဘူး။ လမခလထာက်လအာက်တို့၊   ေက်ကကားထဲ 

တို့ကို    အတင်းတိုးေင်လတာ့တာ။    တစ်ခါတလေ 

လရအိုင်က ေည်ပင်းလောက်၊ ရင်စို့လောက် အနက် 

ရှိရင်လတာ့ လမခလထာက်လအာက်မှာ  ငါးေူးကိုနင်းမိ 

ထားမပီဆိုတာနဲ့   ချက်လဖာင်းကို  အလပါ်ကဖိခိုင်းမပီး 

သားက လရငပ်ုဖမ်းယရူတာ။   သမူထိားရင်ေဲ သားက 

အလပါ်က ဖိလပးရတာပါပဲ။ 

အဲ လနွလကျာင်းပိတ်မပီဆိုရင်လတာ့ နှစ်လယာက် 

စေုံး ဘန်ုးင်္ကီးလကျာင်း လနကကရမပ။ီ ငါးဖမ်းခွင့် မရကက 

လတာဘူး။ ငါးဖမ်းလနတဲ့   ချက်လဖာင်းကို   သားက 

လမးကကည့်မိတယ်။       

“လဟ့လကာင် ချက်လဖာင်း။ ခုတစ်ခါလနွလကျာင်း 

ပိတ်ရင် ဘုန်းင်္ကီးလကျာင်းမလနဖို့ အိမ်ကိုလမပာကကည့် 

ကကမေား”

“ငါ လမပာကကည့်မပီးပါမပီကွာ။ ငါ့အလဖက ခွင့်မမပု 

ဘူး။    သူတို့ငယ်ငယ်တုန်းကေဲ   လနခဲ့ရတာပဲတဲ့။ 

တစ်ရွာေုံးမှာရှိတဲ့       ေူလတာ်လတာ်များများက 

ဘုန်းဘုန်းင်္ကီးရဲ့ တပည့်လဟာင်းလတွချည်းပဲတဲ့ကွ”

“လအးကွာ။     ငါ့လဖင်္ကီးကေဲ    လမပာတယ်။ 

ဘုန်းဘုန်းက ကလေးလတွကိုလနွလကျာင်းပိတ်ရင် 

ငါ့လကျာင်းကိုောအပ်ကကေို ့လမပာတယ်တဲ့။ သူတို့က 

ဘုန်းဘုန်းကို ကကည်ေဲကကည်ညိုတယ်။  လကကာက်ေဲ 

လကကာက်ကကရတယ်တဲ့ကွ။         ဆရာဘုန်းင်္ကီး 

ဆိုလတာ့ကွာ”

“လအးကွာ စိတ်ညစ်ပါတယ်။ စာအံချနိ်မှာစာအံ၊ 

ကစားချန်ိမှာကစားရေို ့လပျာ်ပါတယ်။ မန်ု့လတေွစဲား 

ရပါတယ်။ ဒေီိ ုငါးမဖမ်းရလတာေ့ို ့စတ်ိညစ်တာကွ”

“ဟုတ်တယ်။ ဟုတ်တယ်”

(၃)

 အခုဆို သားတို့လနွလကျာင်းပိတ်ပါမပီ။   မကကာ 

ခင်မှာ   ေက်ဖက်လမခာက်ထုပ်တို့၊   ကန်လတာ့ဖွယ် 

ပစ္စည်းတစ်ခခုနုဲ့ လဖင်္ကီးက သားကိ ုဘန်ုးင်္ကီးလကျာင်း 

အပ်လပးလတာ့မှာ။ 

လဖင်္ကီးနဲ့သားတို့    ဘုန်းင်္ကီးလကျာင်းကုိသွားဖို့ 

မပင်လနကကတုန်း   လမလမလေ ရွာထဲကလန အလမာ 

တလကာနဲ့ မပန်ောတယ်။     

“သားလရ အစ်ကိလုရ ရွာထကဲ စတ်ိမလကာင်းစရာ 

သတင်းကကားခဲ့တယ်”

“ဟဲ့ ဘာမဖစ်တာတုံး မိန်းမရ”

“ဟို ဟိုလေ။ ဟိုကလေး ချက်လဖာင်း ဆုံးမပီတဲ့”

“ဟာ  ဟုတ်ေို့ေား   လမလမ။   သားနဲ့လတာင် 

ဟိုရက်က လတွ့လသးတယ်”

“ဟုတ်တယ်။   ညက   အိမ်မပန်မောေို့ဆိုမပီး 

ေိုင်းရှာကကတာ။  လရနစ်လသလနတာတဲ့။   ကလေးက 

လရငပ်ုမပီး လကျာက်င်္ကိုလကျာက်ကကား ေက်နှိုက်တယ် 

ထင်ပါ့။ အဲဒီထဲ ေက်ညပ်လနတာတဲ့။ လမခလထာက် 

လပါ်လနတာလတွ့ေို့ ေိုင်းဆွဲကကရတယ်တဲ့”

“မဖစ်မှ မဖစ်ရလေ သူငယ်ချင်းရာ”

လဖင်္ကီးက လနာက်လန့ကျမှပဲ သားကို ဘုန်းင်္ကီး 

လကျာင်းေိုက်အပ်လပးတယ်။ လရထဲမှာ ချက်လဖာင်း 

ရ ှိတယ်ဆို မပီး   သားေဲ ဘယ်လတာ့မ ှငါးမဖမ်း 

ေံ့လတာ့ဘူး။      ဘုန်းင်္ကီးလကျာင်းကို လရာက်လတာ့ 

စာလတွ အံကကရပါမပီ။ ဘုန်းဘုန်းက- 

“ငါ့လနာက်က ေိုက်ဆို”

 ဆိုမပီး လမမမဖူနဲ့လရးထားတဲ့   သင်ပုန်းင်္ကီးကို 

တုတ်နဲ့လထာက်မပီး လရှ့ကတိုင်လပးတယ်။      

“သမူျားအသက် သတ်သည့်တွက် အသက်ကိယ့်ု 

မှာတိ။ု မသတ်လရှာင်ရှား ထိသုမူျား ရှည်ေျားအသက် 

ကို။   နှိပ်စက်ကေူ  ညှဉ်းဆဲမူ   လမပာထူလရာေါဆို။  

သနားစိတ်သွင်း   မနှိမ်နင်း       ကင်းရှင်းလရာေါကို။        

ထန်မပင်းလဒါသ    င်္ကီးတတ်က    အေှပျက်မည်ဆို။ 

လဒါသကင်းစင် လမတ္တာယှဉ် ကကည်ေင်ေှသကို”

ဘန်ုးဘန်ုးတိင်ုလပးတဲ ့အသလံတဟွာ သားနှုတ်က 

ေိုက်ဆိုလနလပမဲ့       နားထဲမှာေွင့်ကာေွင့်ကာ 

လပျာက်သွားကကတယ်။ သားမျက်စထိမှဲာ ငါးဖမ်းလနတဲ ့

ချက်လဖာင်းရဲ့   ပုံရိပ်လတွပဲ   တရိပ်ရိပ်မမင်လယာင် 

ေို့ောတယ်။ 

“သမူျားအသက် သတ်သည့်တွက် အသက်ကိယ့်ု 

မှာတို”တဲ့။ 

သားလေ ကကက်သီးလမွးညင်းလတွ ထေိုက်တာ။ 

လနာက်ဆို ဘယ်လတာ့မှ သူများအသက်ကို မသတ် 

လတာဘ့ူးေို ့ဆုံးမဖတ်ချက်ချေိက်ုတယ်။      မပီးလတာ ့

ဦးလေးကကာင်္ကီးကိုေဲ      ဒီကဗျာလေးရွတ်မပမပီး 

သူသိလအာင်      ရှင်းမပရအုံးမယ်ေို့ ဆုံးမဖတ်ချက် 

ချေိုက်ပါလတာ့တယ်။       

ေတ္ထုတိုကဏ္ဍ

ေေိုင်းသန်းလဇာ်ေင်း

စာမျက်နှာ ၂၄ ၁၃-၃-၂၀၂၅

 အသက်လေးရယ် ရှည်လစေို



၁၃-၃-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၂၅

မိုင်းမြတ်မမို့နယ် နားမွန်းလကျးရွာ၌ ကွန်ကရစ်ေမ်းခင်းမခင်းေုပ်ငန်းမပီးစီးမှု စစ်လေး 
မိုင်းခဖတ်  မတ် ၁၂

  ရှမ်းမပည်နယ်(အလရှ့ ပိုင်း) 

တာချေီတ်ိခရိင်ု မိင်ုးမဖတ်မမို့နယ် 

လကျးေက်လဒသဖွံ့မဖိုးတိုးတက် 

လရးဦးစီးဌာနက   လကျးေက်လန 

မပည်သူများ၏      ေူမှုစီးပွားဘေ 

ဖွံ့မဖိုးတိုးတက်လစရန်  ရည်ရွယ်၍ 

လကျးရွာဖံွ့မဖိုးတုိးတက်လရးေုပ်ငန်း  

စီမံကိန်း(VDP)မဖင့် နားမွန်းလကျး 

ရွာ၌     ကွန်ကရစ်ေမ်းခင်းမခင်း 

ေပ်ုငန်းလဆာင်ရွက်မပီးစီးမှုများကိ ု

မတ်  ၁၁ ရက် နနံက်ပိင်ုးကတာေန် 

ရှိသူများ    ကွင်းဆင်းစစ်လဆးခဲ့ 

လကကာင်း သိရသည်။     

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်လဆးရာ 

တွင် မိုင်းမဖတ်မမို့နယ်လကျးေက်

လဒသဖံွ့မဖိုးတိုးတက်လရးဦးစီးဌာန 

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး   လဒါ်ခင်လမေွင် 

နှင့ ်မမို့နယ်တာေန်ခအံင်ေျင်နယီာ 

များက လကျးရွာဖံွ မ့ဖိုးလရးလကာ်မတီ 

ေင်များနှင့အ်တ ူနားမွန်းလကျးရွာ၌  

ကွန်ကရစ်ေမ်းခင်းမခင်းေုပ်ငန်း

လဆာင်ရွက်မပီးစီးမှု    အလမခအလန 

များကိ ုကကည့ရ်ှုစစ်လဆးမပီး မမို့နယ် 

ဦးစီးမှူး လဒါ်ခင်လမေွင်က လဆာင် 

ရွက်မပီးဖွံ့မဖိုးလရးေုပ်ငန်းများကို 

လရရှည်တည်တံ့       ခိုင်မမဲလအာင်  

ေိုင်းေန်းထိန်းသိမ်း    လဆာင်ရွက်   

သွားရန်မှာကကားမပီး      လကျးရွာ၏ 

တင်မပချက်များအလပါ်     ေိုအပ် 

သည်များ     လပါင်းစပ်ညှိနှိုင်း 

လဆာင်ရွက်ခဲ့လကကာင်း သိရသည်။ 

အဆိုပါ   လကျးရွာတွင်းေမ်း 

အရှည် လပ ၅၀၀၊ အကျယ် ၁၀ လပ၊ 

အမမင့် လမခာက်ေက်မ ကွန်ကရစ် 

ေမ်းခင်းမခင်းေုပ်ငန်းကို     VDP 

စီမံကိန်းလငွကျပ်    သိန်း  ၁၅၀၊ 

မပည်သူထည့်ေင်လငွ ၁၁ ဒသမ ၂ 

သိန်း စုစုလပါင်းရန်ပုံလငွကျပ် ၁၆၁ 

ဒသမ    ၂  သိန်းမဖင့်      မမို့နယ် 

လကျးေက်လဒသဖံွမ့ဖိုးတုိးတက်လရး 

ဦးစီးဌာန၏    နည်းပညာပံ့ပိုးမှု၊ 

အနီးကပ်င်္ကီးကကပ်မှုတို့မဖင့် လကျး 

ရွာသ၊ူ လကျးရွာသားများကိယ်ုတိင်ု  

ယခနှုစ်  ေန်နေါရေီ ပထမပတ်က   

စတင် လဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ယခုအခါ 

ေုပ်ငန်းများအားေုံး ရာနှုန်းမပည့်  

လဆာင်ရွက်မပီးစီးမပီမဖစ်လကကာင်း 

မိင်ုးမဖတ်မမို့နယ်လကျးေက်လဒသ 

ဖံွ မ့ဖိုးတုိးတက်လရးဦးစီးဌာန မမို့နယ် 

ဦးစီးမှူး      လဒါ်ခင်လမေွင်ထံမှ 

သိရသည်။                       ဇင်မာ 

ကျ ိုက်ေတ်မမို့နယ်မှ ရန်ကုန်လေးကွက်သို့ လြလြာ်ေါရီေအတွင်း 
မ လနာသုခေန် ၂၄ မပည်ေင် အိတ်လရ ၇၄၀၀၀ ထိလရာင်းချနိုင်ခဲ့ 

    ကျ ိုက်လတ် မတ် ၁၂

   ဧရာေတီတိုင်းလဒသင်္ကီး 

ကျ ိုက်ေတ်မမို့နယ်မှ    ရန်ကုန် 

လေးကွက်သို့    လဖလဖာ်ေါရီေ 

အတွင်း မလနာသုခဆန် ၂၄ မပည် 

ေင် အိတ်လရ   ၇၄၀၀၀ ထိတင်ပို့ 

လရာင်းချနုိင်ခ့ဲလကကာင်း ကျ ိုက်ေတ် 

မမို့နယ် ဆန်၊ စပါး လရာင်းေယ်လရး 

ပဲွရုပံိင်ုရှင်    လဒါ်အအိမိိုးက လမပာမပ 

၍ သိရသည်။ 

ကျ ိုက်ေတ်မမို့နယ်မှ ရန်ကန်ု 

လေးကွက်သို့ ေန်နေါရီေ  တစ်ေ 

အတွင်းက    မလနာသခုဆန်      ၂၄ 

မပည်ေင်အိတ်လရ  ၅၅၀၀၀ ထိသာ 

တင်ပို့လရာင်းချနိုင်ခဲ့ မပီး လဖလဖာ် 

ေါရီ ၁ ရက်မှ ၂၈ ရက်ထိ တစ်ေ 

အတွင်း မလနာသုခဆန် ၂၄ မပည် 

ေင် အိတ်လရ ၇၄၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ 

လရာင်းချနိုင်ခဲ့လကကာင်း သိရသည်။

''မပီးခ့ဲတ့ဲတစ်ေအတွင်း မလနာ 

သုခစပါးတင်းလရ   အများအမပား 

ရန်ကန်ုလေးကွက်ကိ ုတင်ပိုလ့ရာင်း 

ချခဲရ့ပါတယ်။ ကျ ိုက်ေတ်မမို့နယ် 

ကလန ေယ်ယာထွက်ကန်ုလတကွို

ရန်ကုန်လေးကွက်ကို   အများဆုံး  

တင်ပိုလ့ရာင်းချလနပါတယ်။ အမခား 

ဆန်လတွနဲ့ယှဉ်ရင်          မပီးခဲ့တဲ့ 

တစ်ေအတွင်း မလနာသုခဆန်က   

အလရာင်းအေယ်   ပိုမဖစ်ပါတယ်။ 

ဆန်အိတ်လတွကို       ကုန်းေမ်းနဲ့ 

အဓိကထား  တင်ပို့လရာင်းချလနပါ 

တယ်''ဟု    ကျ ိုက်ေတ်မမို့နယ်မှ 

ဆန်၊စပါးလရာင်းေယ်လရးပဲွရံုပုိင်ရှင်       

လဒါ်အိအိမိုးက လမပာမပသည်။ 

ကျ ိုက်ေတ်မမို့နယ်မှ ရန်ကန်ု 

လေးကွက်သို့    မပီးခဲ့သည့်တစ်ေ 

အတွင်း    တင်ပို့လရာင်းချခဲ့သည့် 

မလနာသုခဆန် ၂၄ မပည်ေင် ဆန် 

တစ်အိတ်ေျှင် လငွကျပ် ၉၂၅၀၀ 

ထလိေးလပါက်လနလကကာင်း၊  အဆိပုါ     

ဆန်များအလရာင်းအေယ်လကာင်း 

ောသည့်အတွက် လတာင်သူများ၊     

ကုန်သည်များ၊   ကုန်တင်ကုန်ချ   

ေုပ်သားများ၊  ကုန်တင်ယာဉ် 

အငှားေိက်ုသမူျားအတွက် အေုပ် 

အကိုင်အခွင့်အေမ်းလကာင်းများ   

ရရှိေျက်ရှိလကကာင်း သိရသည်။ 

ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

 -    မိန်ရာသီ ခါတလပါင်းမှာမဖင့်

  ထိန်မဖာညီ အောလကာင်းလတွနှင့်

  မလဟာင်းကွဲ့ အတိတ်လမခ၊

  မမတ်ဗုဒ္ဓါ ကကချခီရီးမှာ

  အနီးပါ ကာဠုဒါက

  ေါထာဆို လနွအလကကာင်းကို

  လကာင်းလကာင်းလေျှာက်လစ၊

  လပျာက်မပယ်မလမ့လစဖို့

  လမခာက်ဆယ်မပည့် ေါထာလဖွ

  သာပုံလတွ တင်လေျှာက်ထား၊

  လနှာင်းေူလတွမှာလတာ့

  အလကကာင်းယူလဖွကာ ကကည်ညိုရိပ်နှင့်

  မှတ်စိတ်ရှည် သဲလစတီတို့

  ပူလော်တည် သဒ္ဓါပွားကာ

  ဘုရားသာသနာ လရာင်ေါေင်း

  ေင်းဖို့င်္ကိုးစား။

 -   ကိုလတာင်သူ ဦးင်္ကီးတို့

  ရှုမမငီး ရိုးမပတ်ယာ၊

  လမပာမလမ့ဖွယ်

  လတာဓလေ့ရယ် သာယာပါဘိ

  လနွရာသီ အေုပ်သိမ်းချနိ်မို့

  အမငိမ်းယူ တစ်ခါနား

  လငွသားပိုက်ကာ၊

  လကာင်းမမတ်တဲ့ လစတနာ

  လေမဖာစွာ အေှူလပး၊

  သားပုတ္တာ ကိုယ့်ရင်လသွးကို

  အရှည်လတွး သံသရာလနာင်ဖို့

  အလမွလပး သာသနာလဘာင်သို့

  လအာင်မမင်စွာ သွတ်သွင်းမပီးတယ်

  လမဗာတီးေို့လေး။

 -    အတိတ်ချနိ် လနွတစ်လကကာင်း

  လဆွအလပါင်း ရင်ထဲမှာ၊

  တက်လခတ်ကိုဖန်

  ဖက်ဆစ်ရန် ကင်းဖို့အလရး

  လဆွးလနွးညီညာ၊

  မပည့်အလရးမို့ မလနသာ

  တစ်မပည်ရွာေုံး အုန်းအုန်းကွေက်၊

  မမန်မာ့လမမမှာမဖင့်

  အေှလေမဖာ ေွတ်ေပ်ပန်းလတွနှင့်

  ပွင့်ေန်းကာ သည်ေိုသာဖို့

  ညီအစ်ကိုပမာ လသွးစည်းသမိုင်းကို

  လတွးတိုင်းချစ်မက်။        ။

  ညွန့်ေင်း(နတ်တလင်း)

မလဟာင်းလသာလနွ

ကသာမမို့နယ်တွင် လောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့လသာနှမ်း 
ရာနှုန်းမပည့်ရိတ်သိမ်းမပီးစီး၊ တစ်ဧကေျှင် ၁၃ ဒသမ ၉၀ တင်းထွက်ရှိ

ကသာ မတ် ၁၂

စစ်ကုိင်းတုိင်းလဒသင်္ကီး ကသာ 

ခရိုင် ကသာမမို့နယ်တွင် လဆာင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက စိုက်ပျ ိုးခဲ့ 

လသာနှမ်း   ရာနှုန်းမပည့်ရိတ်သိမ်း 

မပီးစီးမပီမဖစ်မပီး  တစ်ဧကေျှင် ၁၃ 

ဒသမ ၉ တင်း     ထွက်ရှိလကကာင်း 

ကသာမမို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးလရးဦးစီး   

ဌာနမှ သိရသည်။

ကသာမမို့နယ်တွင်   လဆာင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ နှမ်း ၂၅၂၅၈ 

ဧကထိ     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့လကကာင်း၊ 

အဆုိပါစုိက်ပျ ိုးထားလသာနှမး်စုိက် 

ခင်းများကိ ု၂၀၂၄ ခနှုစ် ဒေီင်ဘာေ 

မှစတင်၍ရိတ်သိမ်းခ့ဲရာ ယလန့တွင် 

ရာနှုန်းမပည့် ရတ်ိသမ်ိးမပီးစီးမပီးမဖစ် 

လကကာင်း သိရသည်။

"ကသာမမို့နယ်  လဆာင်းသီးနံှ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ   နှမ်း  ၂၅၂၅၈ 

ဧကထိ    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။   

အဲဒီစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့  လဆာင်းနှမ်း   

စိက်ုခင်းလတ ွအခေုက်ရိှအချန်ိမှာ 

လတာ့ ဧကအားေုံးရာနှုန်းမပည့်    

ရတ်ိသမ်ိးမပီးစီးမပီမဖစ်ပါတယ်။ နှမ်း 

စိုက်ပျ ိုးမှုအလနနဲ့    တစ်နှစ်ထက် 

တစ်နှစ်    တိုးတက်ောပါတယ်။ 

ဆီထွက်သီးနှံ    အလနနဲ့ကလတာ့ 

လအာင်မမင်တဲ့အလနအထားမှာရှိပါ 

တယ်"ဟု ကသာမမို့နယ်စိုက်ပျ ိုး

လရးဦးစီးဌာန    မမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးကိုလေးက လမပာမပသည်။

 နှမ်းအထွက်နှုန်းတိုးတက် 

လကာင်းမွန်လအာင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုမည် 

ဆိပုါက လဒသတွင်းစားသုံးဆဖီေူု ံ

လစရုံမျှမက ပိုေျှမံှုကိုလရာင်းချနိုင် 

မည်မဖစ်သမဖင့ ်ေင်လငရွရိှကာ ေမူှု  

စီးပွားဘေ ပိုမိုတိုးတက်ောမည် 

မဖစ်လသာလကကာင့ ်နှမ်းကိပုိမုိတုိုးချဲ့ 

စုိက်ပျ ိုးနုိင်လရး လဒသမလရွးင်္ကိုးပမ်း 

ကကရမည်မဖစ်လကကာင်း ကသာမမို့ 

နယ် စိက်ုပျ ိုးလရးဦးစီးဌာန မမို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးကိလုေးက ဆက်ေက် 

လမပာမပ၍ သိရသည်။ 

(၂၀၆)



ေသူားတိင်ုးအတွက် လနွးလထးွေုပံခုံခိေုှုစံရာနှင့် 

သက်လတာင့်သက်သာနားခိုရန်   လနအိမ်တစ်ေုံး 

ေိုအပ်ပါသည်။ အိမ်ထဲမှပင် မိမိအတွက် စားစရာ၊ 

လသာက်စရာ၊    ေတ်စရာ     ေိုအပ်ချက်အဖုံဖုံကို 

သိုလေှာင်သိမ်းဆည်းစုလဆာင်းမပီး    ေိုအပ်ချနိ် 

ေိအုပ်သည့အ်ရာကိ ုထတ်ုယသူုံးစဲွကကရသည်ပင်မဖစ် 

ပါသည်။ သီးနှံပင်တစ်ပင်ကို  ေူသားတစ်ဦးအမဖစ် 

ယှဉ်တဲွစဉ်းစားမည်ဆိေုျှင် သီးနံှပင်လေးရှင်သန်င်္ကီး 

ထွားရန် လပါက်လရာက်ရှင်သန်လနလသာ လမမမပင်ကို 

အိမ်အမဖစ်ဥပမာမပုဆင်မခင်ကကည့်ကကပါစို့။

စိက်ုပျ ိုးသည့ ်သီးနံှပင်လကာင်းမွန်စွာရှင်သန်လစ

လရး၊  အထွက်နှုန်းမမင့်မားလစလရး၊  အရည်အလသွး 

မပည့်မီလစလရး၊ လရရှည်စဉ်ဆက်မမပတ်စိုက်ပျ ိုးထုတ် 

ေုပ်နိုင်စွမ်းအားရှိလစလရးတို့မှာ    လတာင်သူဦးင်္ကီး 

တိုင်း၏ လမျှာ်မှန်းချက်မဖစ်ပါသည်။ ဤကဲ့သို့အကျ ိုး

ရေဒ်များရရှိနိုင်လစရန်  အိမ်တစ်အိမ်ကို တာရှည် 

ခိုင်ခံ့မှုရှိလစရန် ထိန်းသိမ်းလစာင့်လရာှက်ရသကဲ့သို့ 

စုိက်ပျ ိုးလမမကုိ ကျန်းမာသန်စွမ်းလနလစရန်ထိန်းသိမ်း 

လစာင့လ်ရာှက်မပုမပင်လပးဖိုေ့ိအုပ်ပါသည်။ ကကမ်းကျ ိုး၊ 

ကကမ်းကွေ ံအေွန်အမပင်ခက်ဆိသုကဲသ့ို ့လမမဆိုးလမမကွေ ံ

စိက်ုရန်အေွန်ခက်မဖစ်တတ်သည်ကိ ုေရမုပုသင့ေှ်ပါ 

သည်။ ထ့ုိလကကာင့် မိမိစုိက်ပျ ိုးလမမဆီေွှာမပျက်စီးခင် 

ထိန်းသိမ်းမပုမပင်ဖို့ ေိုအပ်ပါသည်။

လမမဆီေွှာအာဟာရဓာတ်ကို နည်းေမ်းတကျ 

ထိန်းသိမ်းမခင်းနှင့် အပင်အာဟာရကို သင့်တင့်မျှတ 

စွာ   အချ ိုးကျအသုံးမပုမခင်းသည်   သင့်လတာ်လသာ

အကျ ိုးအမမတ်ကိုရရှိလစမပီး  လရရှည်စဉ်ဆက်မမပတ် 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးထုတ်ေုပ်လပးနိုင်လရးအတွက် လဆာင်

ရွက်လပးနိင်ုမခင်း(မဖစ်နိင်ုသမျှ၊ ရရိှနိင်ုသမျှ အာဟာရ 

ဓာတ် အလမခခံစွမ်းအင်များကို လပါင်းစပ်သုံးစွဲမခင်း)

သည် စိက်ုပျ ိုးသီးနံှပင်အတွက် အာဟာရဓာတ်မပည့ေ် 

လစလရးသာမက လမမဆေီွှာအဆင့အ်တန်းမသမိသာ

တမဖည်းမဖည်းပျက်စီးယုတ်လေျာ့ောမခင်း   (Soil 

Deteriorations)များကို     ဟန့်တားလပးနိုင်လစရန်

လပါင်းစပ်လဆာင်ရွက်မှုများပင်မဖစ်ပါသည်။

အာဟာရစမီလံရးလပါင်းစပ်လဆာင်ရွက်မှု(Integr

ated Nutrient Management- INM) တွင် ပါေင် 

လသာကဏ္ဍများကိုကကည့်လသာ် ေယ်ယာေုပ်ငန်း 

တွင်အသုံးမပုရန် တရိစ္ဆာန် အညစ်အလကကးလမမဩော 

(Organic Manure)၊   သစ်စိမ်းလမမဩော(Green 

Manure)၊သီးနှံအကကင်းအကျန်နှင့် သဘာေစွန့်ပစ် 

အညစ်အလကကးများ(Crop residues & organic wa

stes)၊ေူတို့မပုမပင်ထုတ်ေုပ်ထားလသာ ဓာတုဓာတ် 

လမမဩောများ(Synthetic fertilizer)၊သီးေှည့်စိုက်

ပျ ိုးမခင်းနှင့ ် သီးညှပ်စိုက်ပျ ိုးမခင်းစနစ်များ(Crop 

rotation/intercropping)၊ ေီေဓာတ်လမမဩောများ 

(Bio-fertilizers) လပါင်းစပ်သုံးစဲွမခင်းပင်မဖစ်ပါသည်။ 

သီးနှံစိုက်ခင်းလမမ၏    ချဉ်ငန်အလမခအလနအရ

အနည်းေိုအာဟာရဓာတ်များ၏  လပျာ်ေင်စားသုံး 

နိုင်မှု    မတူညီသည်ကို     သတိမပုသင့်ပါသည်။   

အနည်းေို    အာဟာရဓာတ်များသည်    pH (7.5)

အလမခအလနနှင့်လပျာ်ေင်စားသုံးနိင်ုမှုမှာ  အလမခအလန 

လမပာင်းသွားသည်နှင့်ချ ို့တဲမ့ှုမှ အဆပ်ိသင့်မှုအလမခလန 

သို ့လမပာင်းေတဲတ်သည်ကိ ု      ထည့်သွင်းစဉ်စားသင့် 

ပါသည်။    အာဟာရဓာတ်များကို   အေွယ်တကူ

ထည်အ့သုံးမပုနိင်ုလသာ်ေည်း  လမမတွင်းလရာက်ရိှမပီး  

ဓာတ်ကကင်းအာနိသင်များကို      မပန်ေည်မပုမပင်ရ 

ခက်ခဲသည်ကို သတိမပုရန်ေိုအပ်ေှပါသည်။

မီးဖိလုချာင်ထမှဲ ဟင်းခတ်ပစ္စည်းသုံးစဲွမှုကိဥုပမာ

နှိုင်းယှဉ်ကကည့်ေျှင် လန့စဉ်သုံးသည့် ဆန်အိုး၊ ဆား 

အိုး၊ ဆအီိုးသည်အလေျာမ့မန်သကဲသ့ို ့လမမတစ်လနရာ 

တည်းလပါ်တွင်  သီးနှံတစ်မျ ိုးတည်းကိုသာ အစဉ် 

ဆက်တိက်ုစိက်ုပျ ိုးမှုမှ ထိသုီးနံှပင်နှစ်သက်ရာလမမဆီ

အာဟာရဓာတ်ကိုသာ      စုပ်ယူစားသုံးမှုလကကာင့် 

လမမတွင်းဓာတ်မညမီျှမှုလကကာင့ ်လမမဆေီွှာ၏ရပ်ုေုဏ် 

သတ္တိ၊ ဓာတ်ေုဏ်သတ္တိများဖွဲ့စည်းမှုများ လမပာင်းေဲ 

မခင်း၊ အာဟာရကန်ိးလအာင်းမှုလမပာင်းေဲလစမခင်း၊ ေေီ 

ကမ္မမဖစ်စဉ်များလမပာင်းေဲောမခင်း     စသည်တို့ကို 

သတိမူသင့်ပါသည်။   လေျာ့ပါးသွားလသာ စွမ်းအင်

များကိမုပန်ေည်မဖည့တ်င်းလပးမှသာ ေေီကမ္မမဖစ်စဉ် 

များ ထိခိုက်ပျက်စီးမှုနည်းမည်။  တစ်နည်းအားမဖင့် 

“မပန်ေည်မပည့်မဖိုးမမဲစွမ်းအင်ကို”     ေရုတစိုက် 

ထိန်းသိမ်းလဆာင်ရွက်လပးရန် ေိုအပ်ပါသည်။

စိက်ုပျ ိုးလရးကဏ္ဍသည် သီးနံှပင်သက်တမ်းအရ 

အချန်ိ၊ ရာသအီလမခအလနအတွင်းတွင် အာဟာရမဖည့် 

တင်းမှု အချနိ်ကိုက်လဆာင်ရွက်လပးနိုင်ေျှင် အကျ ိုး

ရိှလသာစိက်ုပျ ိုးထတ်ုေုပ်မှုမဖစ်မပီး အထွက်နှုန်းတိုးလစ 

ရုသံာမက အရည်အလသးွမထွီက်ကန်ုကိပုါ ရရိှလစနိင်ု 

ပါသည်။    သီးနှံတစ်ခုစိုက်ပျ ိုးထုတ်ေုပ်မှုအတွက်

လမျှာ်မှန်းအထွက်နှုန်းရရှိမပီး          အရည်အလသွးမီ

ထွက်ကုန်အဆင့်ဆင့့်ထုတ်ေုပ်နိုင်မှုသည် အလရးပါ 

သကဲသ့ို၊့ သီးနံှများစဉ်ဆက်မမပတ်အကျ ိုးရိှရိှ စိက်ုပျ ိုး 

ထတ်ုေပ်ုနိင်ုရန်၊ ေိအုပ်သည့်အာဟာရဓာတ်ပမာဏ 

ကို သီးနှံအမျ ိုးအစားအေိုက် အချနိ်မီ၊ အချ ိုးညီစွာ

ထည့်သွင်းပ့ံပုိးနုိင်ရန်အတွက်   ေက်လတွ့အကျ ိုးမပု 

နိုင်မည့်သီးနှံအမျ ိုးအစားအေိုက်   အာဟာရဓာတ် 

ရရှိလရးမမဖစ်မလန  ထည့်သွင်းစဉ်းစားရမည့်အချက် 

များမဖစ်ပါသည်။

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာတွင် သွင်းအားစအုလနမဖင့ ်ဓာတ ု

ဓာတ်လမမဩော၊ သဘာေလမမဩော၊ လရလပးသွင်းမခင်း၊ 

သီးနံှအကကင်း အကျန်ပစ္စည်းများ၊ နိက်ုထရိေုျင်ဓာတ် 

ကိထုန်ိးချုပ်ထားနိင်ုမှု၊ အနည်အနှစ်စပုုမံခင်း၊ လေထ ု

ထမှဲစမိ့ေ်င်ောနိင်ုလသာ ဓာတ်သတ္တု၏ သဘာေများ 

ပါေင်ပါသည်။     အာဟာရဓာတ်   ထွက်ရှိသွားမှု၊ 

လေျာ့ပါးသွားမှု   အလမခအလနများတွင်  သီးနှံပင် 

ရိတ်သိမ်းမှုမှာ      အာဟာရဓာတ်များပါသွားမခင်း၊  

အင်းဆက်ပိုးမွှားနှင့အ်ပင်လရာေါများလကကာင့ ်ပျက်စီး 

ဆုံးရှုံးရမခင်း၊   ဓာတ်သတ္တုများ    ဓာတ်လငွ့အမဖစ် 

လမပာင်းေဲမပီး အလငွ့မပန်ဆံုးရှုးံမခင်း၊ လရတွင်လပျာ်ေင် 

ကာ  လရ၊    လမမတိုက်စားမှုလကကာင့ ်ဆုံးရှုံးမခင်း၊ 

စမိ့ဆ်င်းလရ၊ စီးဆင်းလရများနှင့လ်ပျာ်ေင်ဆုံးရှုံးရမခင်း၊ 

ေီေသက်ရှိတို့၏   အစားအစာအတွက်   ေုယူစား 

လသာက်ကကမခင်းမဖစ်စဉ်များမဖင့ ် အပင်အာဟာရများ 

လေျာ့ပါးသွားပါသည်။ 

ဤအလမခအလနများလကကာင့် သီးနှံစိုက်ပျ ိုးထုတ်

ေုပ်ကကရာတွင်       အာဟာရစီမံလရးလပါင်းစပ် 

လဆာင်ရွက်မှု(Integrated Nutrient Management- 

INM)နည်းကိုအသုံးမပုကကရာ၌ အာဟာရဓာတ်သွင်း

အားစထုည့်သွင်းမခင်းမဖည့်ဆည်းမခင်းနှင့်   လေျာပ့ါး 

ဆုံးရှုံးသွားတတ်မခင်း၊ ထွက်ခွာသွားတတ်မခင်းအလမခ

အလနများအရ သီးနံှပင်မှေုိအပ်ချက်ပမာဏအတုိင်း 

ေိုက်လေျာညီလထွရှိလသာ၊    သမမျှတသည့်အလမခ 

အလနလရာက်လအာင်  အပင်င်္ကီးထွားချနိ်  ကာေ 

အတွင်း အချနိ်ကိုက်၊ အချ ိုးညီညီရရှိလစရန်လဆာင် 

ရွက်လပးဖို့ေိုအပ်ပါသည်။ 

ဝခမဩဇာစမီထံည့ဝ်ပးေခခင်းအတွက် ေက်စပ်မှုနှင့် 

အကျ ိုးသက်ဝောက်မှုများ 

စိက်ုပျ ိုးလရးကဏ္ဍတွင်  စဉဆ်က်မမပတ်ေှုပ်ရှား 

သက်ေင်လနလစမှု ဖွံ့မဖိုးတိုးတက်လနလစလရး၊ အရင်း 

အမမစ်များကို စီမံခန့်ခွဲလရး၊ လမမကိုစီမံလရး ေိုအပ်ပါ 

သည်။ လမမကိစုမီခံန့် ခဲွမှုမှာ စိက်ုပျ ိုးလရးသည် အလမခခ ံ

မဖစ်မပီး လမမဆေီွှာကိ ုစဉ်ဆက်မမပတ်စမီမံှုတွင် အပင် 

အာဟာရအတွက်   ဓာတ်လမမဩောထည့်သွင်းမှုကို 

စီမံခန့်ခွဲမခင်းသည်    ပဓာနအကျဆုံးမဖစ်ပါသည်။ 

ထိုအ့တပူင် သီးနှပံင်အတွက် လမမဩောထည့သွ်င်းမှု 

ကိ ုစမီခံန့် ခဲွနိင်ုမခင်းသည် လမမဆေီွှာကိ ုထန်ိးသမ်ိးရန် 

စီမံမခင်းမဖစ်မပီး  စဉ်ဆက်မမပတ်  စိုက်ပျ ိုးလရးပင်မဖစ် 

သည်။  စဉ်ဆက်မမပတ်  စိုက်ပျ ိုးနိုင်မခင်းမှာ  လမမကို 

စီမံခန့်ခွဲနိုင်မခင်းသာမဖစ်မပီး     လမမ၏အရင်းအမမစ် 

အလမခခမံျားကိ ုထန်ိးသမ်ိးရာလရာက်မပီး အစဉ်မမပတ် 

ဖွံ့မဖိုးတိုးတက်လရးကိုဦးတည်နိုင်ပါသည်။ အကျဉ်း 

ချုပ်အားမဖင့်     လဖာ်မပထားသည့်အတိုင်း လမမဩော 

စီမံထည့်လပးရမခင်းအတွက် ဆက်စပ်မှုနှင့်  အကျ ိုး 

သက်လရာက်မှုများကို သိရှိနားေည်နိုင်ပါသည်။ 

စဉ်ဆက်မမပတ်ဖွံ့မဖိုးတိုးတက်လရးအတွက်(Su

stainable Development) မရူင်းစွမ်းအင်အလမခခမံျား 

(Sustainable Resource Management) ကို 

အဆက်မမပတ် စီမံလဆာင်ရွက်ရမည်။ ထိုလနရာတွင် 

အဓိကလမမဆီေွှာကို အစဉ်အဆက်စီမံခန့်ခွဲလရး(Su

stainable Land Management) ပါေင်ောမပီး စဉ်

ဆက်မမပတ်စိက်ုပျ ိုးလရး(Sustainable Agriculture) 

သည် အလရးင်္ကီးဆုံးအခန်းကဏ္ဍမဖစ်ပါသည်။ ဤ 

လနရာတွင် စုိက်ပျ ိုးလမမကုိအစဉ်မမပတ်စီမံလဆာင်ရွက် 

လရး (Sustainable Soil Management)ေည်း 

ဆက်နွှယ်ောမပီး   ဓာတ်လမမဩောထည့်သွင်းမှုစီမံ

လဆာင်ရွက်လရး(Fertilizer Application Manage-

ment) သည်အလမခခံအကျဆုံး  ေုပ်ငန်းတစ်ခုမဖစ် 

လကကာင်းလတွ့မမင်နိင်ုပါသည်။ ထိုအ့တပူင်စိက်ုပျ ိုးသီး

နံှပင်များအတွက် လမမမပင်မှအပင်အာဟာရမဖည့တ်င်း 

မှုသည်   စဉ်ဆက်မမပတ်ဖွံ့မဖိုးတိုးတက်လစလရးထိ 

ဆက်စပ်လထာက်ကူမှုရှိလကကာင်း လတွ့မမင်နိုင်သည်။

စီမံခန့်ခွဲမှုအဝလ့အကျင့်နှင့် အကျ ိုးသက်ဝောက်မှု 

များ

စိုက်ပျ ိုးလမမကိုစီမံခန့်ခွဲမှု   အလေ့အထများအရ 

လမမဆီအရင်းအမမစ်များ   လမပာင်းေဲသွားနိုင်ပုံကို 

စီမံခန့်ခွဲမှုအလေ့အကျင့်နှင့် အကျ ိုးသက်လရာက်မှု 

များကကည့်၍   သိရှိနိုင်ပါသည်။    စီမံမှုညံ့ဖျင်းေျှင် 

လမမမပင်မှာ အစိမ်းလရာင်ဖုံးေွှမ်းမှုနည်းမပီး လမမဆီ 

အရင်းအမမစ် ယတ်ုလေျာေ့ာမပီး သီးနှထံတ်ုေုပ်နိင်ု 

စွမ်းပါကျဆင်းောမည်။ စီမံကွပ်ကဲမှုအားလကာင်း

ေျှင်လမမမပင်ကို    စိမ်းေန်းစွာေွှမ်းပခုံနိုင်မပီးလမမဆီ 

ဩောတုိးတက်လကာင်းမွန်တုိးတက်လသာ   ထုတ်ေုပ် 

မှုစနစ်ရရှိမည်။ 

စိက်ုပျ ိုးထတ်ုေပ်ုမှုေပ်ုငန်းစဉ်တွင်  လမမဆေီွှာ 

နှင့သ်ီးနံှပင်တိုက့ိ ုစမီရံာ၌ သီးနံှပင်၏ အစာချက်ေုပ် 

မှုအခန်းကဏ္ဍမှာ   ရာသီဥတု၊  လမမထဲမှာရှိသည့်ရရှိ

နိုင်လသာအာဟာရဓာတ်၊ ဓာတ်လမမဩောမဖည့်တင်း 

မှုတိုမှ့ာ အဓကိေပ်ုငန်းများမဖစ်သည်။ ဤတွင်ပထမ 

အဆင့်၌စိုက်ပျ ိုးသည့် သီးနှံပင်၏လမျှာ်မှန်းအထွက်

နှုန်းရရိှလစရန် ေိအုပ်ချက်များကိသုရိှိရမည်။ ဒတုယိ

အဆင့်တွင်ေိုအပ်လသာအာဟာရဓာတ်များ အပင် 

တွင်းထထိလိရာက်လရာက် အကျ ိုးရိှရိှေင်လရာက်လစရန် 

မပုမပင်လဆာင်ရွက်လပးရပါမည်။     တတိယအဆင့် 

အလနမဖင့ ်သီးနံှပင်ေိအုပ်ချက်နှင့ ်မေူလမမတွင်းရိှမပီး 

အာဟာရဓာတ်တို့ကကား မဖည့်စွက်၊  မဖည့်သွင်းလပး 

ရမည့ ်ဓာတ်လမမဩောပမာဏကိ ုဆုံးမဖတ်ထည့လ်ပး

မခင်းေုပ်ငန်းကိလုဆာင်ရွက်ရပါမည်။ မမိစိိက်ုခင်း၏ 

လမမအမျ ိုးအစား၊ ဖွဲ့စည်းတည်လဆာက်ပုံ၊ လရထိန်း 

နိုင်စွမ်းအား၊ သဘာေလမမလဆွးဓာတ်ပါေင်မှု အချ ိုး 

အဆတို့ကို   လေ့ောရပါမည်။   ဥပမာမပုရလသာ် 

ေွမ်းလမွ့ရာနှင့်မှ    လမွ့လေျာ်တတ်သူကို   ေါးကပ် 

ကကမ်းခင်းလပါ်တွင် အပ်ိခိင်ုးလသာ် မည်သိုမှ့အပ်ိမလပျာ် 

နိုင်သည်ကိုေရုမပုသင့်ပါသည်။

မူမူ(မေှိုင်)

စိုက်ပျ ို းသီးနှံပင်အတွက် အာဟာရဓာတ်မပည့်ေလစလရးလပါင်းစပ်လောင်ရွက်မှုများ အပိုင်း-၂
စာမျက်နှာ ၂၆ ၁၃-၃-၂၀၂၅
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ဇီးကုန်း မတ် ၁၂

ပဲခူးတုိင်းလဒသင်္ကီး နတ်တေင်း 

ခရိုင် ေီးကုန်းမမို့နယ် လကျးေက် 

လဒသ ဖံွ့မဖိုးတိုးတက်လရးဦးစီးဌာန 

က        ကရင်ကုန်းလကျးရွာ၌          

မမစမ်ိးလရာင်လကျးရွာစမီကံန်ိးရန်ပုံ

လငထွတ်ုလချးလပးမခင်းကိ ု  မတ် ၁၁ 

ရက် နနံက်ပိင်ုးက အဆိပုါလကျးရွာ 

၌         ကျင်းပမပုေုပ်ခဲ့လကကာင်း 

သိရသည်။   

  လရှးဦးစွာ     ေီးကုန်းမမို့နယ် 

လကျးေက်လဒသ  ဖွံ့မဖိုးတိုးတက် 

လရးဦးစီးဌာန    မမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးမပည့်မဖိုးလအာင်က  အဖွင့်အမှာ 

စကားလမပာကကားမပီး     စီမံကိန်း 

တာေန်ခံက မမစိမ်းလရာင်လကျးရွာ 

စီမံကိန်း  အလကာင်အထည်လဖာ် 

လဆာင်ရွက်ရမခင်း၏ ရည်ရွယ်ချက် 

များ၊  အကျ ိုးလကျးေူးများ၊ စမီကံန်ိး 

ေက်စွဲစာလစာင်ပါ    အလကကာင်း 

အရာများ၊ စမီကံန်ိးစက်ေန်းကာေ 

နှင့် အတိုးနှုန်းသတ်မှတ်ချက်များ၊ 

လချးလငွ        ထုတ်လချးလပးရာတွင် 

ေိုက်နာရမည့်   စည်းကမ်းချက် 

များကို     ရှင်းေင်းလမပာကကားမပီး 

မမို့နယ်ဦးစီးမှူးက  မမစိမ်းလရာင် 

လကျးရွာ စမီကံန်ိးေပ်ုငန်းအဖဲွ့ေင် 

များထံ    စီမံကိန်းရန်ပုံလငွကျပ်     

၄၅ ဒသမ ၀၂   သန်း ေွှဲလမပာင်း 

လပးအပ်သည်။

ထို့လနာက်  စီမံကိန်းတာေန်ခံ 

ေန်ထမ်း၏ င်္ကီးကကပ်လဆာင်ရွက်မှု 

မဖင့် မမစိမ်းလရာင်လကျးရွာစီမံကိန်း 

ေုပ်ငန်းအဖွဲ့ေင်များက    ကရင် 

ကုန်းလကျးရွာရှိ      စိုက်ပျ ိုးလရး 

ေုပ်ငန်းေုပ်ကိုင်သူ    ၁၉  ဦးကို 

လငွကျပ် ၁၇ ဒသမ ၄၃ သန်း၊ 

လမွးမမူလရးေုပ်ငန်း  ေုပ်ကိုင်သူ 

၄၄ ဦးကို လငွကျပ် ၂၇ ဒသမ ၅၉ 

သန်း   စုစုလပါင်း    အသင်းသား၊  

အသင်းသူ ၆၃ ဦးကို မမစိမ်းလရာင်  

လကျးရွာစမီကံန်ိးရန်ပုလံငကွျပ် ၄၅ 

ဒသမ ၀၂ သန်း ထုတ်လချးလပးခဲ့ 

လကကာင်း          ေီးကုန်းမမို့နယ် 

လကျးေက်လဒသ    ဖံွ့မဖိုးတိုးတက် 

လရးဦးစီးဌာန      မမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးမပည့်မဖိုးလအာင်က   လမပာမပ၍ 

သိရသည်။                     ကိုညို

ဇီးကုန်းမမို့နယ် ကရင်ကုန်းလကျးရွာ၌ 

မမစိမ်းလရာင်လကျးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံလငွ ထုတ်လချး

လမမာင်းမမမမို့နယ်မှ ရန်ကုန်လေးကွက်သို့ လြလြာ်ေါရီေအတွင်း 

ငါးမုတ် ပိဿာချနိ် ၇၇၀၀၀ ထိ တင်ပို့လရာင်းချနိုင်ခဲ့ 

ြာပွန်မမို့နယ် ကမလမာင်းလကျးရွာ၌ 
မမစိမ်းလရာင်လကျးရွာစီမံကိန်းေုပ်ငန်းများ ကွင်းေင်းစစ်လေး

ဝခမာင်းခမ မတ် ၁၂
     ဧရာေတီတိုင်းလဒသင်္ကီး  

လမမာင်းမမမမို့နယ်မှ      ရန်ကုန်   

လေးကွက်သို့  ငါးမုတ် ပိဿာချနိ် 

၇၇၀၀၀ ထိ   တင်ပို့လရာင်းချနိုင်ခဲ့ 

လကကာင်း          လမမာင်းမမမမို့နယ် 

လရထွက်ကုန်ပစ္စည်း  လရာင်းေယ် 

လရးပွဲရုံပိုင်ရှင်   လဒါ်မမင့်မမင့်ခိုင်က 

လမပာမပသည်။ 

လမမာင်းမမမမို့နယ်မှ  ရန်ကုန် 

လေးကွက်သို့  မပီးခဲ့သည့် ေန်နေါရီ 

ေအတွင်း   ငါးမုတ်   ပိဿာချနိ် 

၆၅၀၀၀ ထိသာ   တင်ပို့လရာင်းချ 

နိုင်ခဲ့မပီး ယခုနှစ် လဖလဖာ်ေါရီ ၁ 

ရက်မှ  ၂၈   ရက်ထိ         ငါးမုတ် 

ပိဿာချနိ်     ၇၇၀၀၀   ထိ  တင်ပို့ 

လရာင်းချနိုင်ခဲ့လကကာင်း၊  အဆိုပါ 

ငါးမုတ်များကို        မပည်တွင်း 

လေးကွက်က ေယ်ေိုအားလကာင်း  

မွန်ောမခင်းလကကာင့်   တင်ပို့အား 

တက်ောမခင်း           မဖစ်လကကာင်း 

သိရသည်။ 

"လဒသထွက်    လရထွက်ကုန် 

လတွထဲမှာ         ငါးမုတ်လတွက 

ပိုမိုတင်ပို့လရာင်းချအား   လကာင်း 

ခဲ့ပါတယ်။ မပီးခဲ့တဲ့ လဖလဖာ်ေါရီေ 

အတွင်း      ငါးမတ်ု         ပဿိာချန်ိ 

၇၇၀၀၀  ထိ တင်ပို့လရာင်းချနိုင်ခဲ့ 

ပါတယ်။    ရန်ကုန်လေးကွက်ကို 

ဒီဘက်ကလန   တင်ပို့လရာင်းချတဲ့ 

ငါးမုတ်လတွ  အေယ်ေိုက်ောေို့ 

တင်ပို့အားတက်ခဲ့တာပါ။ ဒီဘက် 

လဒသက  ထွက်တဲ့  လရထွက်ကုန် 

လတွကို     ရန်ကုန်လေးကွက်ကိုပဲ  

အဓကိ တင်ပို ့လရာင်းချလနပါတယ်။ 

ရန်ကန်ုလေးကွက်ကိ ုလရထွက် 

ကုန်ပစ္စည်းလတွ    တင်ပို့လရာင်းချ 

ရတာ အစစအရာရာ အဆင်လမပပါ 

တယ် " ဟု      လမမာင်းမမမမို့နယ် 

မှ လရထွက်ကနုပ်စ္စည်းလရာင်းေယ်   

လရးပွဲရုံပိုင်ရှင်   လဒါ်မမင့်မမင့်ခိုင်က 

လမပာမပသည်။ 

လမမာင်းမမမမို့နယ်မှလရထွက်

ကုန်ပစ္စည်းများ   လရာင်းေယ်လရး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်များသည်   ငါးမုတ်များ 

အပါအေင် လဒသထွက်  လရထွက် 

ကန်ုများကိ ုေယ်ယမူပီး စနစ်တကျ 

သန့်စင်ကာ ရန်ကုန်လေးကွက်သို့ 

အဓိက   တင်ပို့လရာင်းချေျက်ရှိ 

လကကာင်း၊      ေက်ရှိ     ငါးမုတ် 

တစ်ပိဿာေျှင် လငွကျပ် ၁၈၀၀၀ 

ထိ          လပါက်လေးရှိလကကာင်း 

သိရသည်။

ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း 

ဖာပွန် မတ် ၁၂ 

ကရင်မပည်နယ် ဖာပွန်ခရိုင်  

လကျးေက်လဒသ ဖွံ့မဖိုးတိုးတက် 

လရးဦးစီးဌာနက    ဖာပွန်မမို့နယ် 

ကမလမာင်းလကျးရွာ၌ မမစမ်ိးလရာင် 

လကျးရွာ   စီမံကိန်းေုပ်ငန်းများ   

အလကာင်အထည်လဖာ်လဆာင်ရွက် 

လနမှုအလမခအလနများကို   ယလန့ 

နံနက်ပိုင်းက          တာေန်ရှိသူ  

များ ကွင်းဆင်းစစ်လဆးခဲလ့ကကာင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်လဆးရာ 

တွင် ဖာပွန်ခရိင်ု လကျးေက်လဒသ

ဖွံ့မဖိုးတိုးတက်လရးဦးစီးဌာန ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး       ဦးခင်လမာင်ေင်း၊ 

ဖာပွန်မမို့နယ်        လကျးေက်  

လဒသ ဖံွ့မဖိုးတိုးတက်လရးဦးစီးဌာန 

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးမပည့်ဦးကိုကို 

နှင့်ေန်ထမ်းများက   မမစိမ်းလရာင် 

လကျးရွာ စမီကံန်ိးေပ်ုငန်းအဖဲွ့ေင် 

များနှင့်အတူ ကမလမာင်းလကျးရွာ 

၌  မမစိမ်းလရာင်လကျးရွာစီမံကိန်း 

ေုပ်ငန်းများ လဆာင်ရွက်ထားရှိမှု 

အလမခအလနများကို     ကကည့်ရှု 

စစ်လဆးမပီး              ခရိုင်ဦးစီးမှူး    

ဦးခင်လမာင်ေင်းက      စီမံကိန်း 

ေုပ်ငန်းများ     လရရှည်တည်တံ့ 

ခိုင်မမဲလရး    သက်ဆိုင်သူအားေုံး 

က ေိုင်းေန်းထနိ်းသမ်ိးလဆာင်ရွက် 

ကကရန် လဆွးလနွးမှာကကားသည်။

အဆိုပါ ကမလမာင်းလကျးရွာ   

၌    မမစိမ်းလရာင်လကျးရွာစီမံကိန်း  

ကို ၂၀၁၄-၂၀၁၅ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် 

စီမံကိန်းရန်ပုံလငွကျပ် သန်း ၃၀ 

မဖင့် စတင်အလကာင်အထည်လဖာ်

လဆာင်ရွက်ခဲမ့ပီး အဆိပုါလကျးရွာရိှ 

စိုက်ပျ ိုးလရးေုပ်ငန်း ေုပ်ကိုင်သူ 

၃၅  ဦး၊         လမွးမမူလရးေုပ်ငန်း 

ေုပ်ကိုင်သူ ဦးလရ ၅၀၊ အလရာင်း 

အေယ်ေုပ်ငန်း ေုပ်ကုိင်သူ ၃၉ ဦး၊ 

အမခားေုပ်ငန်းေုပ်ကိုင်သူ ခုနစ် 

ဦး စစုလုပါင်း အသင်းသား၊ အသင်း 

သူ ၁၃၁ ဦးကို          မမစိမ်းလရာင်  

လကျးရွာ   စီမံကိန်းရန်ပုံလငွကျပ် 

၄၄၅ သိန်း    ထုတ်လချးလပးထား 

လကကာင်း ဖာပွန်မမို့နယ် လကျးေက်  

လဒသ ဖံွ့မဖိုးတိုးတက်လရးဦးစီးဌာန 

မှ သိရသည်။                   ကိုသက်

ဘားအံ မတ် ၁၂

ကရင်မပည်နယ်   ဘားအံခရိင်ု 

ဘားအံမမို့နယ်      လကျးေက်   

လဒသ ဖံွ့မဖိုးတိုးတက်လရးဦးစီးဌာန 

က မပည်နယ်အစိုးရခွင့်မပုရန်ပုံလငွ

မဖင့်      သာေွန်ကွင်းလကျးရွာ၌ 

ကုန်ထုတ်ေမ်း    ေေံလမမခင်းမခင်း 

ေုပ်ငန်း    မပီးစီးမှုအလမခအလနများ    

ကိ ု    မတ်  ၁၁ ရက်    နနံက်ပိင်ုးက   

တာေန်ရှိသူများ      ကွင်းဆင်း 

စစ်လဆးခဲ့လကကာင်း သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်လဆးရာ  

တွင် ကရင်မပည်နယ် လကျးေက် 

လဒသ     ဖွံ့မဖိုးတိုးတက်လရးဦးစီး 

ဌာန     ဒုတိယညွှန်ကကားလရးမှူး 

(နည်းပညာ) လဒါ်ခင်ောေင့၊် ဘားအ ံ

ခရိုင်       လကျးေက်လဒသဖွံ့မဖိုး 

တိုးတက်လရးဦးစီးဌာန      ခရိုင် 

ဦးစီးအရာရှိ(နည်းပညာ) လဒါ်နန်း 

အဲလဖာင်အွာ၊    ဘားအံမမို့နယ်   

လကျးေက်လဒသ ဖွံ့မဖိုးတိုးတက် 

လရးဦးစီးဌာန တာေန်ရှိသူများက 

လကျးရွာေမ်း     မဖစ်လမမာက်လရး

လကာ်မတီေင်များနှင့်အတူ သာေွန် 

ကွင်းလကျးရွာ၌   ကုန်ထုတ်ေမ်း 

ေေံလမမခင်းမခင်းေုပ်ငန်း  မပီးစီးမှု 

အလမခအလနများကို        ကကည့်ရှု  

စစ်လဆးမပီး      ဒုတိယညွှန်ကကား 

လရးမှူး(နည်းပညာ) လဒါ်ခင်ောေင့် 

က      လဆာင်ရွက်မပီးေုပ်ငန်းများ   

လရရှည်တည်တံ့လအာင်    ေိုင်းေန်း  

ထိန်းသိမ်းကကရန်         လဆွးလနွး 

မှာကကားသည်။

အဆိပုါသာေွန်ကွင်းလကျးရွာ 

၌ အရှည် တစ်မိင်ု၊ အကျယ် ၁၂ လပ၊ 

အမမင့်    သုံးလပ      ကိုးေက်မရှိ 

ကုန်ထုတ်ေမ်း    ေေံလမမခင်းမခင်း   

ေပ်ုငန်းကိ ု၂၀၂၄  - ၂၀၂၅  ဘဏ္ဍာ 

နှစ် မပည်နယ်အစိုးရခွင့်မပုရန်ပုလံငွ

ကျပ် ၁၁၆ ဒသမ ၃၆ သန်းမဖင့် 

တင်ဒါလအာင်မမင်သည့်  Perfect 

Mother ကုမ္ပဏီမှ    ၂၀၂၄ ခုနှစ်         

ေွန်ေ  ဒုတိယပတ်က    စတင်   

လဆာင်ရွက်ခ့ဲရာ ယခုအခါ ေုပ်ငန်း 

များအားေုံး         ရာနှုန်းမပည့် 

လဆာင်ရွက်မပီးစီးမပီ   မဖစ်လကကာင်း 

ဘားအံခရိုင်           လကျးေက်   

လဒသ ဖံွ့မဖိုးတိုးတက်လရးဦးစီးဌာန 

မှ သိရသည်။

ေက်လူ

ေားအံမမို့နယ် သာေွန်ကွင်းလကျးရွာ၌

ကုန်ထုတ်ေမ်းဂေံလမမခင်းမခင်းမပီးစီးမှု စစ်လေး

ေက်ေက်မမို့နယ်တွင် ဂျုံရာနှုန်းမပည့်ရိတ်သိမ်းမပီးစီး 
တစ်ဧကေျှင် ၂၀ ဒသမ ၆၈ တင်းထွက်ရှိ 

ေက်လက် မတ် ၁၂

စစ်ကိုင်းတိုင်းလဒသင်္ကီး လရွှဘို 

ခရိုင်     ေက်ေက်မမို့နယ်တွင် 

လဆာင်းသီးနှံ    စိုက်ပျ ိုးရာသီက 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့လသာေျုံ     ရာနှုန်းမပည့် 

ရိတ်သိမ်း    မပီးစီးမပီမဖစ်လကကာင်း  

ေက်ေက်မမို့နယ် စိက်ုပျ ိုးလရးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

ေက်ေက်မမို့နယ်တွင်  လဆာင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ေျုံ  ၂၃၅၄၄ 

ဧကထိ  စုိက်ပျ ိုးနုိင်ခ့ဲလကကာငး်နှင့် 

အဆုိပါစိုက်ပျ ိုးထားလသာ ေျုံစိုက်   

ခင်းများကိ ုယခနှုစ် လဖလဖာ်ေါရေီ 

မှ စတင်ရတ်ိသမ်ိးခဲရ့ာ  ယလန့တွင် 

ရာနှုန်းမပည့် ရိတ်သိမ်းမပီးစီးမပီမဖစ် 

မပီး တစ်ဧကေျှင် ၂၀ ဒသမ ၆၈ 

တင်းထွက်ရှိလကကာင်း သိရသည်။

"ေက်ေက်မမို့နယ်    လဆာင်း 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသမှီာ   ေျု ံ ၂၃၅၄၄ 

ဧကထိ    စိုက်ပျ ိုးထားပါတယ်။     

အဲဒီစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့   ေျုံစိုက်ခင်း 

လတွ    အခုေက်ရှိအချနိ်မှာလတာ့ 

ရာနှုန်းမပည့်ဧကရိတ်သိမ်းမပီးစီးမပီ

မဖစ်ပါတယ်။      ေျုံစိုက်ပျ ိုးမှုနဲ့    

ပတ်သက်မပီး      လတာင်သူလတွကို 

အသိပညာလပးလဆွးလနွးတာလတွ 

ေုပ်လပးပါတယ်။  ေျုံအထွက်တိုး 

လအာင် လရသွင်းမပီးလမမကသောလကွေး 

ဖို့၊    မျ ိုးလကာင်းမျ ိုးသန့်လတွသုံးစွဲ 

ဖို့     လဆာင်ရွက်လပးခဲ့ပါတယ်"ဟု       

ေက်ေက်မမို့နယ် စိက်ုပျ ိုးလရးဦးစီး 

ဌာန မမို့နယ်ဦးစီးမှူး လဒါ်ကကင်စန်း 

က လမပာမပသည်။

ေျုံကုိအရည်အလသွးနှင့်အထွက် 

နှုန်းတိုးတက်လကာင်းမွန်လအာင် 

စုိက်ပျ ိုးနုိင်မည်ဆုိပါက လဒသတွင်း 

စားသုံးမှုဖေုူလံစသည့အ်မပင် ပိေုျှ ံ

မှုကိ ုလရာင်းချနိင်ုသမဖင့ ်ေမူှုစီးပွား 

ဘေများ ဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ောမည် 

မဖစ်လသာလကကာင့်            ေျုံကိုပိုမို 

တုိးချဲ့ စုိက်ပျ ိုးကကရမည်မဖစ်လကကာင်း   

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး     လဒါ်ကကင်စန်းက           

လမပာမပ၍ သိရသည်။          (၂၀၆)                       



စာမျက်နှာ ၂၈ ၁၃-၃-၂၀၂၅

"ရာသမီန်ိငယ ်ေမှိာန်ရက်လမပာင်း ေတလပါင်းမို ့

ရွက်လဟာင်းလကကကာ ဥတ္တရာနှင့် ကကယ်မှာဘမဒပိုဒ် 

လေးချက်ချနိ်ကို    တိမ်လမခစိုက်စရိုက်ကယ်လဖွရှာ 

ကိတုငံါေ ဲဘာသာလတာင်တင် လပျာ်မမူးသာရွှင်လတာ ့

တယ်  သဘင်ေခါမှီ   သဲလစတီလငွလသာင်ကမ်းက 

ေွမ်းေှတယ်လေး"  ဟူလသာ      မဟာအတုေ 

မင်းင်္ကီး၏   ေွမ်းချင်းကဲ့သို့   တလပါင်းေသည်  

ကကည်နူးဖွယ်၊ ေွမ်းဆွတ်ဖွယ်  အတိမပီးလသာေပင် 

တည်း။ စာဆိုဦး လကကာ့၊ ဦးပုည၊ ေူဦးမင်း၊ ကင်းေန် 

မင်းင်္ကီးဦးလကာင်းတို့သည်ေည်း တလပါင်းေ၏    

ကကည်နူးဖွယ်၊      ေွမ်းဆွတ်ဖွယ်လကာင်းပုံတို့ကို 

လရးဖွဲ့ခဲ့ကကသည်။   မည်သို့ဆိုလစ    စာဆိုတို့သည် 

ရွက်လဟာင်းလကကလသာ လနမွန်ိတလပါင်းကိ ုေွမ်းဖွယ် 

ဖန်လအာင်  စာဖွဲ့ကကသေို   ရာသီပွဲလတာ်ကိုေည်း 

စာတင်ထားနိုင်ကကလပသည်။ 

မမန်မာမပက္ခဒိန်၏    ေတိုင်းတွင်    ပွဲလတာ် 

ကိုယ်စီရှိကကသည့်အလေျာက်   တလပါင်းေပွဲလတာ်  

သည်ကား  သဲပံုလစတီပဲွပင်မဖစ်လတာ့သည်။ သဲပံုလစတီ 

ကိ ုလရှးဦးပထမတည်ခဲသ့ကူ လေါတမမမတ်စွာဘရုား 

ပွင့် လတာ်မမူမ ီတဏှကြရာဘုရားေက်ထက်လတာ်၌ 

လမးွဖွားခဲ့သူ သူဆင်းရဲတစ်ဦးမဖစ်သည်။ သူသည် 

ဆင်းရဲေှသမဖင့်    လစတီဘုရားတည်လသာကုသိုေ် 

များတွင် မပါေင်နိုင်လသာလကကာင့် စိတ်မချမ်းမသာ 

မဖစ်လနရှာသည်။   တစ်လန့တွင်    မမစ်ယံလသာင်ဦး 

ကမ်းနဖူးေယ်  လနလရာင်လကကာင့ ်လငလွရာင်လတာက်ပ 

လနလသာ သဲပုံမို့မို့ကို လတွ့လေသည်။ ကကည်ညိုေှ 

လသာစိတ်မဖင့် သဲမှုန်များကို ရွှံ့တို့မဖင့် လရာစပ်ကာ 

သပ္ပာယ်ေှလသာ   လစတီတစ်ဆူကို   လဆာက်ေုပ် 

ပူလော်၍   ပန်းများမဖင့်    တန်ဆာဆင်ေိုက်သည်။ 

ထိလုကာင်းမှုလကကာင့ ်သသူည် ဘေလပါင်းများစွာတွင် 

'မရှိ' ဟူလသာစကားကို မကကားဖူးလသာအမဖစ်ကိုပါ 

ရခဲ့လေသည်။ သဲပုံလစတီပွဲလတာ်သည် ေူင်္ကီးသူမ 

များက စ၍ သဲလမမကို တူးဆွနိုင်သည့်အရွယ်ရှိလသာ

ကလေးငယ်များထိ ပါေင်ဆင်နွှဲနိုင်လသာ စုလပါင်း 

ပွဲလတာ်မဖစ်သည်။

တလပါင်းေသည် လနွဦးဆန်းသစ် ရွက်လရာ်ေှစ် 

ေို့၊ ပုရစ်ကယ်လရွှဥ ပင်တိုင်းစုကကသည့် သမယမဖစ် 

သည်။ ရွက်သစ်ရွက်နု ပုရစ်ဖူးကလေးများမှာ နုညို 

စင်စွာမဖင့ ်တစ်သွင်တင့လ်နသည်။ သစ်ရွက်နကုလေး 

များရှိ အညိုလရာင်၏သလဘာမှာ  ပျ ိုမျစ်မခင်းအသွင် 

ကိ ုလဆာင်သည်။ အညိုနမှု တမဖည်းမဖည်း ဖက်ဖူးစမ်ိး 

လမပလမပလေးလမပာင်းကာ သစ်ရွက်စမ်ိးမဖစ်လတာသ့ည်။ 

ပတ်ေန်းကျင်တစ်ခိတွုင်ေည်း တွန်ထူးဘာသာ၊ ငှက် 

တို့မှာေည်း၊ စကားရုံးေို့ မခိမ့်အုန်းငယ်ကျူးသီကက   

လေမပီ။   ရေုံတစ်ခွင်တွင်ကား   မင်းေွင်မမူခိုးများ  

ထွက်လပါ်ေှစ်၍  ငါးလထွ၊ ငါးမမင်း၊ ငါးပူတင်းတို့မှာ 

လသာင်ရင်းသို ့ဆန်ကာ ေူးောကူးသန်းလနတတ်မပီး 

ငါးတန်များေည်း ပိက်ုလမခသိုဆ့င်းသက်ေျက်ရိှလေ

မပီမဖစ်သည်။ ရာသီသဘာေကပင် သာယာကကည်နူး 

ဖွယ်ကိုလဆာင်လသာ          တလပါင်းေကာေတွင် 

ရွက်ကျင်ရွက်လဟာင်းများက     လကကလမပာင်းကာ  

ရွက်သစ်များစို့ောသည့်အခါပီပီ  ေွမ်းဖွယ်ထိုထို 

ကကည်နူးဖွယ်ကိကုိ ု  သလံေေယဖွူယ်ေိေုိ ုဖန်လစသည့် 

တလပါင်းေပန်းချလီကကာင့ ်လမဖဆည်၍ မရနိင်ုလအာင် 

စတ်ိကိ ုခိင်ုခိင်ုမတ်မတ် မတန့်ရပ်နိင်ု လအာင် သာယာ 

မှုအလပါင်းက လစ့လဆာ်လနပါသည်။ ဤသို့ သဘာေ 

အစွမ်းလကကာင့်ပင် တလပါင်းေသည် ေတကာတို့၏ 

အထွဋ်အလခါင်မဖစ်ကာ "တလပါင်းသာလခါင် ေများ 

လနာင်" ဟု ဆိုလရးရှိပါသည်။

တလပါင်းေမပည့်လန့သည်   ဗုဒ္ဓမပည်လတာ်ေင် 

အခါလတာ်လန့အထိမ်းအမှတ်မဖင့်      မမန်မာမှု၌ 

ထင်ရှားပါသည်။ ထိုလန့တွင် ကာဠုဒါယီမလထရ်က 

ကပေိေတ်လနမပည်လတာ်သို ့ကကလရာက်လတာ် မပူါရန် 

လေျှာက်ထားသည်ကို    အလကကာင်းမပု၍     ဗုဒ္ဓ 

မပည်လတာ်ေင်အခါလတာ်လန့အမဖစ်     ကျင်းပရမခင်း 

မဖစ်ပါသည်။   မမတ်စွာဘရုားရှင်သည်        ရာေမေိုဟ် 

မပည် လေဠုေန်လကျာင်းလတာ်၌ သတီင်းသုံးလနထိင်ုကာ 

အေြတိုင်းသားနှင့်   မေဓတိုင်းသားများကို တရား 

လရလအးတိက်ုလကွေးေျက်ရိှလသာ ကာေမဖစ်ပါသည်။ 

ထိုလကကာင့်     ခမည်းလတာ် သုဒ္ဓါဓနမင်းင်္ကီးက 

လခါင်းလဆာင်အမတ် ၁၀ ဦးကို လနာက်ပါအလြခအရံ 

တစ်လထာင်စမီဖင့ ်၁ေ င်္ကမ်ိတိင်ုတိင်ု မမတ်စွာဘရုားကိ ု

ပင့်ရန်       ရာေမေိုဟ်သို့   လစေွှတ်ေိုက်သည်။ 

လနာက်ဆုံးအသုတ်ကို   ကာဠုဒါယီအမတ်င်္ကီးက    

လခါင်းလဆာင်သည်။     မင်းင်္ကီးေွှတ်ေိုက်သမျှ 

မင်းမှုထမ်းတို့သည်         မမတ်စွာဘုရားနှင့်လတွ့၍ 

တရားနာရလသာအခါ        ကပိေေတ်မပည်သို့ 

မမပနက်ကလတာဘ့ ဲသာသနာ့လဘာင်သို ့ေင်လရာက်မပီး 

ဧဟိဘိက္ခုရဟန်းများချည်း      မဖစ်ကုန်ကကသည်။ 

ရဟန္တာမဖစ်မပီးလနာက်      ကာဠုဒါယီမလထရ်က 

တလပါင်းေ၏   သာယာပုံကို   ေါထာလပါင်း ၆၄ 

ေါထာသီကုံး၍  ခမည်းလတာ်၏လကျးေူးကို သိလသာ  

အားမဖင့် မမတ်စွာဘရုား၏ ဖွားရာောတ ိကပေိ၀တ် 

လနမပည်လတာ်သို့        ကကချနိ်တန်မပီမဖစ်လကကာင်း 

လေျှာက်ထားပါသည်။   ဤသို့  တလပါင်းေရာသီ 

လရာက်သည်တွင် ကပိေေတ်မပည်သို့ ကကလတာ်မူ 

လစမခင်းငှာ ရာသ၏ီ သာယာပု၊ံ သစ်သီးပန်းမန်တို့၏

နှစ်သက်ဖွယ်တင့်တယ်ပုံများကို    ေါထာ ၆၄ ေါထာ 

မဖင့်    သွားေိုသည့်    ဆန္ဒလပါ်လပါက်ောလအာင် 

လေျှာက်ထားသည်တွင်မှ      မမတ်စွာဘုရားသည် 

ကပိေေတ်မပည်သို့             ကကလတာ်မူလေသည်။ 

ဤအလကကာင်းများကို ကျမ်းေန်တို့တွင်  မပဆိုသည့် 

အနက်အဓိပ္ပာယ်များအရ လပလေးပင် ရှင်လေးပါး 

ရှင်အုန်းညိုသည် ကျနစွာလရးသားဖွဲ့နွဲ့လတာ့သည်။ 

စာဆိုရှင်သည်   ထူးခွေန်လသာ  ပင်ကိုဉာဏ်ရှင်ပီပီ 

အလထွအလထွ၊ အလဆွအလဆွ၊ တလရွတလရွ စသည့် 

နုနုေှေှအစုံအစုံမဖစ်လသာ     ယမကချနည်းမဖင့် 

အဖျားချထားသမဖင့်   အမခားပျ ို့  အချအီချများနှင့် 

များစွာကွာမခားကာ ထူးမခားလကာင်းမွန်ေှလပသည်။

တရိစ္ဆာန်တိုပ့င် မမတ်စွာဘရုားရှင်ကိ ုဖူးအံလ့သာ 

ငှာ   တစ်လကာင်နှင့်   တစ်လကာင် ရန်သူဟု မမှတ်။ 

သင့မ်မတ်ချစ်ခင်ကက၍ "ငါတိုသ့ည် လနာက်လနာင်ဘေ 

က မှားယွင်းလသာအကျင့က်ိ ုကျင့က်ကမံလိသာလကကာင့် 

သာ ယခုဘေတိရ စ္ဆာန်မဖစ်ရသည်။  ယခုဘုရားထံ 

တွင် ဆယု၍ူ လနာင်ဘေအတွက် လကာင်းကျ ိုးချမ်းသာ 

ကို ရှာလဖွကကကုန်အံ့" ဟူ၍   တညီတညွတ်တည်း  

တိုင်ပင်ပူလော်ကကပုံကိုေည်း          "ဘုရားဟူသည်၊ 

ဤေူ့မပည်တွင် လရာင်မခည်တစ်လထာင်၊ လမပာင်လမပာင် 

ထွန်းပ၊    လနေမတူ   မမတ်စွဟူ၏"ဟု   ေါထာ 

လမခာက်ဆယ်ပျ ို့တွင် ရှင်အနု်းညိုက ဖဲွ့ဆိခုဲပ့ါသည်။

ကာဠုဒါယီအမတ်င်္ကီး    လေျှာက်ထားသည့် 

ရွက်လဟာင်းလကကေွင့ ်ရွက်သစ်ေင့သ်ည့ ်တလပါင်းေ 

သရုပ်ကို   'အေြ ါရီလနာ်'ေါထာကို   ကကည့်ပါလေ။ 

ရွက်လဟာင်းလကက လမမခသည့် ကကည်နူးသာယာဖွယ် 

ေမှာ တလပါင်းေမဖစ်သည်။ လဆာင်းကိ ုေွန်လမမာက် 

လနဦွးလပါက်သို ့လရာက်ေတ်မပန်ောလသာ ယခအုခါ၌ 

တစ်သွင်ကူးလမပာင်း      သစ်ပင်အလပါင်းတို့သည်       

ရှည်ကကာမမင့လ်ညာင်းလသာအရွက်လဟာင်းကိ ုစွန့်ဖယ် 

လြခချကုန်သည်မဖစ်၍  အသစ်အသစ်လသာအရွက်၊ 

အသီးတို့ကို ငံ့ေင့်ကကသည့် သဘာေအတိုင်း မီးကျးီ 

အလသွး   နလီထွးလသာ  အပွင့အ်ဖူးတိုနှ့င့ ်လေဆာော 

ကကကုန်၏။ ထိုသစ်ပင်အလပါင်းတို့သည်   ဥတုကို         

မှီးလသာအလရာင်အလသးွ     ရှိကကကုန်သည်မဖစ်၍ 

လမပာင်တေင်းေင်း ထွန်းေင်းလတာက်ပကကကုန်၏။

"င်္ကီးမမတ်လသာ    ေရီယိရိှလတာ်မလူသာ  မမတ်စွာ 

ဘုရား။

ကိယ်ုလတာ်မမတ်မှ မမပတ်မပိုးမပက် တေက်ေက် 

မဖင့် ထွက်လသာလရာင်မခည်ရှိလတာ်မူလသာ မမတ်စွာ 

ဘရုားတို၏့ ဖွားရပ်ဌာနမီပည်ကပ္ပသီို ့နှစ်ေီစက်ပန်း 

ကိုယ်လတာ်ေှမ်း၍ ကကမမန်းလတာ်မူရန် လေျာ်ကန် 

လေျာက်ပတ်လကာင်းမမတ်လသာ အချန်ိပါဘရုား" ဟ ု

ကာဠုဒါယီမလထရ်လေျှာက်ထား     ထိုစကားသည် 

ေည်းလကာင်း၊ 

"လကျးေူးငါးပု ံလကာင်းမခင်းေဏ်ုနှင့ ်မပည့စ်ုလံတာ် 

မလူသာ ရှင်ပင်မမတ်ဘရုား။ ကကရာေမ်းတစ်ခွင် ေယဲာ 

မဖစ်လသာ လတာင်ထိပ်အမပင်၌ ဥလဒါင်းငှက်အလပါင်း 

တိုသ့ည်    ကကင်လဖာ်မှန်ေှ    ချစလ်ဒါင်းမတိုနှ့င့်တကွ 

ယှဉ် နွှဲ လမာင်နှံတွဲကကကုန်သည်မဖစ်၍ ဥလဒါင်းငှက် 

အလပါင်းတိုသ့ည် အလတာင်ကိလုကာ ့လခါင်းကိလုမာ၍့ 

လကျာလ့ကျာရ့ွှင်မဖိုး တင့စ်နိုးေျှင်  လရှ့တိုးလနာက်ငင် 

ေအူသွင်သို ့  မမူးရွှင်ကခန်ုကကကန်ု၏။    ထိုမ့ပင် တေ 

အထူးအလထွ အိုးလေအိုးလေဟူလသာ သာယာလသာ 

အသံတို့မဖင့်     ဘာသာမာေဓသဘာေမဖင့်   တွန်ကက 

မမူးကကကျူးရင့်ကကကုန်၏။

င်္ကီးမမတ်လသာ   ေီရိယရှိလတာ်မူလသာမမတ်စွာ 

ဘုရားကိုယ်လတာ်မမတ်မှ  မမပတ်မပိုးမပက်  တေက် 

ေက်မဖင့်ထွက်လသာ     လရာင်မခည်ရှိလတာ်မူလသာ 

မမတ်စွာဘုရားတို့၏  ဖွားရာဌာနီမပည်ကပ္ပီသို့ နှစ်ေီ 

စက်ေန်းကိုယ်လတာ်ေှမ်း၍   ကကမမန်းလတာ်မူရန် 

လေျာ်ကုန်လေျာက်ပတ်လကာင်းမမတ်လသာအချနိ်ပါ 

ဘုရား" ဟု      ကာဠုဒါယီမလထရ်လေျှာက်ထား 

လဒါင်းသံသာစွ       ထိုစကားသည်ေည်းလကာင်း 

တလပါင်းေ၏ မပယေ်ု၊ တလပါင်းေ၏ အတင့အ်တယ် 

မဖစ်ပါ၏။ 

ဤသို့အစမူလသာ         ကာဠုဒါယီမလထရ်၏ 

လေျှာက်ထားချက်အရ မမတ်စွာဘုရားသည် ရဟန္တာ  

လပါင်းနှစ်လသာင်းပခံရံေျက် မဟာသက္ကရာေ် ၁၀၃ 

ခုနှစ်    တလပါင်းေမပည့်လကျာ်   ၁  ရက်လန့တွင် 

ရာေမေိုဟ်မပည်မှ     ယူေနာ   ၆၀  လေးကွာလသာ 

ကပိေေတ်လနမပည်လတာ်သို့          တစ်လန့ေျှင် 

တစ်ယူေနာခရီးမဖင့်   ရက်လပါင်း ၆၀  လဒသစာရီ 

ကကချလီတာ်မူပါသည်။

မမတ်စွာဘုရား      ကပိေေတ်လနမပည်လတာ်သို့ 

ကကလတာ်မူမခင်းမဖင့်     သာသနာလတာ်သမိုင်းတွင် 

များစွာလသာ အကျ ိုးတရားများမဖစ်ထွန်းောပါသည်။ 

၎င်းတို့မှာ နိလမောဓာရုံလကျာင်းလတာ်င်္ကီးလပါ်လပါက်  

ောမခင်း၊     သာကီေင်မင်းမျ ိုးတို့၏    မာန်စွယ်ကို 

နုတ်ပယ်လသာအားမဖင့် လပါက္ခရေဿမိုးကို ရွာသွန်း 

လစမခင်း၊ ေါထာတစ်လထာင်မဖင့ ်တန်ဆာဆင်အပ်လသာ 

လေဿန္တရာောတ်လတာ်င်္ကီးကို     လဟာကကားမခင်း၊ 

မဟာဓမ္မပါကောတ်လတာ်င်္ကီးကို      နာကကားရ၍ 

ခမည်းလတာ်င်္ကီးအနာေါမ်တည်မပီး လနာင်လသာအခါ   

အရဟတ္တဖိုေ်တည်မခင်း၊      မိလထွးလတာ်လေါတမီ    

လသာတာပန်တည်မခင်း၊ လနာင်လသာအခါ ဘိက္ခုနီ 

သာသနာထလူထာင်ခွင့်ကကုံမခင်း၊       ယလသာ်ဓရာကိ ု

အလကကာင်းမပု၍ စန္ဒကနိ္နရေီာတ်လတာ်င်္ကီးလဟာကကား  

မခင်း၊ ေနပဒကေျာဏ၏ီ ကကင်ယာလတာ် နန္ဒမင်းသား 

ရဟန်းမဖစ်မခင်း၊ သားလတာ်ရာဟေုာ အလမလွတာင်း၍ 

သာမလဏဘေသို ့လရာက်ရိှမခင်း၊ သာကေီင်မင်းမျ ိုးမှ 

မင်းသားတစ်လထာင် ရဟန်းလဘာင်သို့ လရာက်မခင်း၊ 

မမတ်စွာဘုရားကို   လဆွမျ ိုးတို့   ကကည်ညိုလစရန် 

စွမ်းလဆာင်ရာ၌ ကာဠုဒါယမီလထရ်ကိ ုအမမတ်ဆုံးဘဲွ့ 

ကုေပ္ပသာဒဧတဒေ်ကို        ချးီမမှင့်လတာ်မူမခင်းနှင့် 

ရှင်သာရိပုတ္တရာ လေျှာက်ထား၍ ဗုဒ္ဓေင်လဒသနာကိ ု

လဟာကကားလတာ်မူမခင်း    စလသာအကျ ိုးဆက်များ 

မဖစ်ပါသည်။

ဤသို့ ဤနှယ် ထူးမမတ်ေှ လသာ တလပါင်းေ 

သည်     လရွှဖီငုံရင့်   ပင်တိုင်းပွင့်လသာေပါတကား။    

ဤ လနွမိန်တလပါင်းသည် မုနိတို့၏   သခင်မဖစ် 

လတာ်မူလသာ မမတ်စွာဘုရား၏ ဗုဒ္ဓေင်တွင် ထင်ရှား 

ထွန်းေင်းေျက်သာတကား။ ကာဠုဒါယမီလထရ်က 

လဆာင်းလနှာင်းလနွဦး  တလပါင်းေ ဤအခါထူးသည် 

လအးေည်း   မလအးေွန်းေှပါဘုရား။   ပူေည်း 

ပူေွန်းေှပါဘုရား။   လကာက်ပဲသိမ်းစ   ဥတုမျှ၍ 

အာဟာရ   ရှားပါးမခင်း၊    ဆာလောင်မခင်းမှေည်း 

ကင်းရှင်းပါသည်ဘုရား။ လမမမပင်သည် လနောမမက် 

ညွန့်လပါက်လရာက်ရှင်သန်၍     မမစိမ်းလရာင်ေွှမ်း 

စိုလမပေန်း  ဆန်းလနပါသည်ဘုရား။ လဆာင်းလနှာင်း 

လနွဦး တလပါင်းေ ဤအခါထူးသည် လမွးရပ်ဌာနီ 

ကပိေေတ်လနမပည်လတာ်သို့  ကကချရီန် လေျာ်ကန် 

လေျာက်ပတ်လကာင်းမမတ်လသာ  အချနိ်ပါဘုရားဟု 

လေျှာက်ထားရာ    ဆိုစကားသည်ေည်းလကာင်း၊ 

"ဖူးပါေှချင်၊ ငါ့သခင်ကို၊ သို့ပင်ဆိုတမ်း၊ နိစ္စ  

ေွမ်း၍၊ မျက်ယမ်းထိထိ၊ လမမာ်ချင်ဘိဟု၊    ကကားသိ 

တုံေို၊   တစ်လသာင်းဗိုေ်တွင်၊  ကွေန်ကိုလနာက်ဆင့်၊ 

ချပီင့်ရရှာ၊    ဤအခါကား   လဟမာချမ်းလဆာင်း၊ 

ကကေလဲမပာင်သား၊ တလပါင်းလနေွ၊ ေမိ္မာနဟ၊ု သာေှ 

လပျာ်မှု၊   သည်ရတု၌၊     ညွန့်နုဆဲဆဲ၊    မီးေျှခံဲသို့၊ 

ရဲရဲလမပာင်လမပာင်၊ လတာကုန်လအာင်ေည်း၊ ပွင့်လရာင် 

တိချည်း၊    မဖင့်လပါမည်၏၊    ခမည်းလတာ်လကာင်း၊ 

မပည်လတာင်လဟာင်းသို့ ဖူးလပါင်းစိမ့်ငှာ၊ လတာင်းပန် 

ထွာသည်၊ သွားခါကာေ    တန်မပီဘုရား"  ဟူလသာ 

ရှင်အုန်းညို၏ ေါထာလမခာက်ဆယ်ပျ ို့မှ ကာဠုဒါယီ 

မလထရ်၏ နှုတ်ထွက်စကားသည် ေည်းလကာင်း၊

"လမဖမရပဲ လကကကဲွကကုံလအာင် လငသွစဲန်ိမှုန်လစတ ီ

ဆင့်ေို့ သရေုဏ်ပွင့်ယုန်နှင့် ချနိ်တာရာ မိန်ဦးသာ 

တင့်စွာ   လထရ်ကာဠုဒါ့    လကကာက်ဖွယ်ေျှာငယ်၊ 

လမခာက်ဆယ့်ေါထာစီကံုးလပရလေ"ဟူလသာစာလရးင်္ကီး 

စာဆိ ုဦးလမာင်ကလေး၏ ရှစ်ဆယ်လပါ် လတးထပ်ကိ ု

လမွးဖွားရှင်သန်လစခဲ့သည်ေား မသိလတာ့ပါ။

ခိုင်(မိတ္ထိော)
     

လောင်းလနှာင်းလနွဦး တလပါင်းေ အခါထူးေယ်

Ð တလပါင်းေမပည့်လန့သည်   ဗုဒ္ဓမပည်လတာ်ေင်အခါလတာ်လန့ 
အထိမ်းအမှတ်မြင့်   မမန်မာမှု၌   ထင်ရှားပါသည်။   ထိုလန့တွင် 
ကာဠုဒါယမီလထရ်က ကပေိေတ်လနမပည်လတာ်သို ့ကကလရာက်လတာ်မူ 
ပါရန် လေျှာက်ထားသည်ကို အလကကာင်းမပု၍   ဗုဒ္ဓမပည်လတာ်ေင် 
အခါလတာ်လန့အမြစ် ကျင်းပရမခင်းမြစ်ပါသည်။ မမတ်စွာေုရားရှင် 
သည်   ရာဇမဂိုဟ်မပည် လေဠုေန်လကျာင်းလတာ်၌ သတီင်းသုံးလနထိင်ုကာ 
အဂြတိင်ုးသားနှင့်   မဂဓတိင်ုးသားများကိ ုတရားလရလအးတိက်ုလကွေး 
ေျက်ရှိလသာ ကာေမြစ်ပါသည်။ Ð



၁၃-၃-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၂၉

ဂွာတီမာောနိုင်ငံတွင် ြူဂိုမီးလတာင်လပါက်ကွဲမှုလကကာင့်
ေူဦးလရ ၁၀၀၀ ခန့် လေးေွတ်ရာသို့ လရှေ့လမပာင်းထားရ

ဂွာတီမာလာစီးတီး မတ် ၁၂

ေွာတီမာောနိုင်ငံ    မမို့လတာ် 

ေွာတီမာောစီးတီး၏  အလနာက် 

လတာင်ဘက် ၆၅ ကေုိီမတီာအကွာ 

အယ်ေိုနင်ေိုခရိုင်အတွင်း တည်ရှိ 

မပီး ဗဟိုအလမရိကလဒသတွင် ေှုပ် 

ရှားမှုအရှိဆုံး မီးလတာင်တစ်ခုမဖစ် 

လသာ ဖူေိုမီးလတာင် မတ် ၉ ရက်မှ 

စ၍   လပါက်ကွဲမှုစတင်မဖစ်ပွားခဲ့ 

သမဖင့ ်အဆိပုါမီးလတာင်အနီးတွင် 

လနထိုင်သူ လဒသခံဦးလရ ၁၀၀၀ 

ခန့်ကို   သက်ဆိုင်ရာအာဏာပိုင် 

များက လဘးေွတ်ရာသိုလ့ရွှ့လမပာင်း 

လပးထားရလကကာင်း          မမို့လတာ် 

အာဏာပိုင်များ၏       မတ် ၁၁ 

ရက် သတင်းထတ်ုမပန်ချက်များကိ ု

ကိုးကား၍ ယလန့သတင်းများတွင် 

လဖာ်မပထားသည်။

ေွာတီမာောစီးတီးမမို့အနီးရှိ  

ဖူေိုမီးလတာင်သည် မတ် ၉ ရက်မှ 

စ၍ လပါက်ကွဲမှုမဖစ်ပွားခဲ့မပီး လချာ် 

ရည်နှင့မ်ီးခိုးမပာများ၊ လကျာက်တုံး 

များ မီးလတာင်ထပ်ိေမှ ထတ်ုေွှတ် 

ေျက်ရိှရာ လပါက်ကဲွမှုအလမခအလန 

ပိုမိုမပင်းထန်ောသမဖင့် သက်ဆိုင် 

ရာက     အဆိုပါမီးလတာင်အနီးရှိ 

လဒသခံ  ေူဦးလရ ၁၀၀၀ ခန့်ကို 

လဘးေွတ်ရာသို ့ လရွှ့လမပာင်းလပးခဲ ့ 

ရလကကာင်း သိရသည်။ 

  "င်္ကိုတင်ကာကွယ်မှုအလနနဲ့ 

မီးလတာင်နဲ့         အနီးဆုံးမှာရှိတဲ့ 

အယ်ေ်လပါ်ဗီနာရွာမှာ လနထိုင်တဲ့ 

မိသားစု ၁၂၅ စုက ေူအလယာက် 

၉၀၀ လောက်အမပင် အမခားလကျး 

ရွာတစ်ရွာက ေူတချ ို့ စုစုလပါင်း 

ေူအလယာက်   ၁၀၀၀ လောက် 

လဘးေွတ်ရာကို   လရွှ့လမပာင်းလပး 

ထားပါတယ်"ဟု   သဘာေလဘး 

အန္တရာယ်လေျာ့ပါးလရး  လအေျင်စီ   

အမျ ိုးသားညှိနှိုင်းလရးဌာနမှ လမပာ 

လရးဆိခွုင့ရိှ်သ ူေျူအနလ်ော်ရရီာနိ ု

က လမပာကကားခဲ့သည်။

မီးလတာင်လပါက်ကွဲမှုလကကာင့်  

သက်ဆိုင်ရာက       ေိလမ္မာ်လရာင် 

သတိလပးချက် ထုတ်မပန်ထားမပီး 

လဘးေွတ်ရာသို ့လရွှ့လမပာင်းခဲရ့သ ူ

များကို   အယ်ေိုနင်ေိုခရိုင်    မမူနီ 

စီပယ်ခန်းမ၌       လနရာချထားမပီး 

ကျန်းမာလရးလစာင့ ်လရာှက်မှုများ  

လဆာင်ရွက်လပးေျက်ရှိလကကာင်း      

ခရိုင်အာဏာပိုင်များက  သတင်း 

ထုတ်မပန်ထားသည်။ 

 Ref : Sputnik News

 Trs : AZH

၂၀၂၄ ခုနှစ်အတွင်း ကျန်းမာလရးနှင့်
ညီညွတ်လသာ လေထုပမာဏရှိသည့်

နိုင်ငံခုနစ်နိုင်ငံသာရှိလကကာင်း WHO ထုတ်မပန်
ဂျနီီဗာ မတ် ၁၂

ဆွစ်ောေန်နိုင်ငံ  ေျနီီဗာမမို့ 

တွင်    အလမခစိုက်သည့်    ကမ္ဘာ့ 

ကျန်းမာလရးအဖဲွ့(WHO) က ၂၀၂၄ 

ခုနှစ်အတွင်း ကမ္ဘာ့နိုင်ငံအသီးသီး 

တွင်မဖစ်လပါ်ခဲလ့သာ လေထသုန့်စင် 

မှုပမာဏကိစုစ်လဆးခဲရ့ာ ကျန်းမာ 

လရးနှင့်ညီညွတ်လသာ        လေထု 

သန့်စင်မှုပမာဏရှိသည့်    နိုင်ငံ 

လပါင်း    ခုနစ်နိုင်ငံသာရှိလကကာင်း 

ထတ်ုမပန်ခဲသ့ည်ဟ ုယလန့သတင်း 

များတွင် လဖာ်မပထားသည်။

စစ်တမ်းများအရ လေထုညစ် 

ညမ်းမှုအမမင့်မားဆုံးလသာ   နိုင်ငံ 

တိုမှ့ာ ချက်နိင်ုငနှံင့ ်ဘေြေားလဒ့ရှ်  

နိင်ုငတံိုမ့ဖစ်လကကာင်း၊ ၎င်းနိင်ုငမံျား 

တွင်   ကျန်းမာလရးနှင့်မညီညွတ် 

သည့်    လေထုသန့်စင်မှုပမာဏ 

ထက် ၁၅ ဆ  မမင့တ်က်ခဲလ့ကကာင်း၊ 

ကမ္ဘာ့အင်အားင်္ကီးနိုင်ငံများသည် 

ေည်း ကျန်းမာလရးနှင့် ညီညွတ်မှု 

မရှသိည့် လေထသုန့်စင်မှုပမာဏ 

သို့ လရာက်ရှိခဲ့မပီး ယခုနှစ်အတွင်း 

လေထုညစ်ညမ်းမှုတိုက်ဖျက်လရး 

ကို အရှိန်မမှင့်တင်လဆာင်ရွက်နိုင် 

မခင်းမရှိပါက   လေထုညစ်ညမ်းမှု 

ပမာဏ ဆက်ေက်မမင့်တက်ော 

နိုင်သည်ဟု WHO က ထုတ်မပန်ခဲ့ 

လကကာင်း သိရသည်။

"စစ်တမ်းလတအွရ ၂၀၂၄ ခနှုစ် 

အတွင်း ကမ္ဘာန့ိင်ုငအံများစမှုာမဖစ် 

လပါ်ခဲ့တဲ့ လေထုသန့်စင်မှုပမာဏ 

ဟာ ကျန်းမာလရးနဲ့ ကိက်ုညမီှုမရိှခဲ ့

ပါဘူး။ လေထုညစ်ညမ်းမှုအဆိုး 

ရွားဆုံးမဖစ်လပါ်ခဲ့တဲ့ နိုင်ငံနှစ်နိုင်ငံ 

ကလတာ ့ချက်နိင်ုငနံဲ့ဘေြေားလဒရ့ှ် 

နိုင်ငံတို့ပဲမဖစ်ပါတယ်။    ကျန်းမာ 

လရးနဲ့ညညွီတ်တဲ ့လေထသုန့်စင်မှု 

ပမာဏကိုလရာက်ရှိခဲ့တဲ့    နိုင်ငံ 

ခုနစ်နိုင်ငံပဲရှိခဲ့တယ်။   အဲဒီနိုင်ငံ 

လတွကလတာ့   ဩစလကတးေျနိုင်ငံ၊ 

နယူးေီေန်နိုင်ငံ၊   ဘဟားမားစ် 

နိုင်ငံ၊ ဘာဘာဒို့စ်နိုင်ငံ၊  ေရီနာဒါ 

နိုင်ငံ၊    အက်စတိုးနီးယားနိုင်ငံနဲ့ 

အိက်ုစေန်နိင်ုငတံိုပ့ ဲမဖစ်ပါတယ်" 

ဟ ုWHO မှ လေထသုန့်စင်မှုပမာဏ  

တိုင်းတာလရး     အဖွဲ့အစည်းမဖစ် 

သည့် IQ Air's မှ လမပာလရးဆိုခွင့်ရှိ 

သ ူခရစ္စတကီ လမပာကကားခဲလ့ကကာင်း 

သိရသည်။

 Ref : Russia Today

 Trs : Sai Sat

ဘိုဂိုတာ မတ် ၁၂

ကိုေံဘီယာနိုင်ငံလတာင်ပိုင်း  

နာရနီိလုဒသတွင် မတ် ၈ ရက်မှစ၍ 

မိုးသည်းထန်စွာ    ရွာသွန်းမခင်း 

လကကာင့ ်လရင်္ကီးမှု၊ လမမမပိုမှုများမဖစ် 

ပွားခဲရ့ာ မတ် ၁၁ ရက်ထေိလူေးဦး 

လသဆုံးမပီး အမ်ိလထာင်စ ု၁၀၀ ခန့်  

လနအိမ်များ ထိခုိက်ပျက်စီးခ့ဲလကကာင်း 

လဒသဆိုင်ရာ  အာဏာပိုင်များ၏ 

မတ် ၁၁ ရက် သတင်းထတ်ုမပန်ချက် 

များကိုကိုးကား၍ ယလန့သတင်း 

များတွင် လဖာ်မပထားသည်။

ကိုေံဘီယာနိုင်ငံလတာင်ပိုင်း  

နာရီနိုလဒသတွင် မိုးသည်းထန်စွာ

ရွာသွန်းမှုများလကကာင့် လဒသတွင်း 

လနရာအနှံ့အမပားတွင်   လရင်္ကီးမှု 

နှင့် လမမမပိုမှုများ        မဖစ်ပွားခဲ့ရာ 

ပက်စတိုမမို့တွင် လမမမပိုမှုလကကာင့် 

ေူလေးဦးလသဆုံးခဲ့မပီး ၃၈ ဦးကို 

ရှာလဖကွယ်တင်နိင်ုခဲက့ာ အယ်ေ် 

အန်ကာနိုမမို့တွင်    အိမ်လထာင်စု 

၁၀၀ ခန့်၏   လနအိမ်များထိခိုက် 

ပျက်စီးမှုများ   မဖစ်လပါ်ခဲ့လကကာင်း 

သိရသည်။

"မိုးသည်းထန်စွာ ရွာသွန်းမှု 

လကကာင့်       လဒသတွင်းမမို့အများ 

အမပား လရင်္ကီးလရေျှမံှုလတမွဖစ်လပါ် 

ခဲမ့ပီး   ပက်စတိမုမို့နဲ့  အယ်ေ်အန် 

ကာနိမုမို့လတမှွာ  ေလူေးလယာက် 

လသဆုံးတဲ့အမပင်    အဆိုးရွားဆုံး 

ထခိိက်ုခစံားခဲရ့မပီး ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှု 

လတွ  င်္ကီးင်္ကီးမားမားမဖစ်ပွားခဲ့ပါ 

တယ်"ဟု   လဒသဆိုင်ရာအုပ်ချုပ် 

လရးမှူး ေူးေစ်အယ်ေ်ဖွန်ဆိအုက် 

ကိုဘာက  ၎င်း၏   ေူမှုကွန်ရက်  

စာမျက်နှာမှတစ်ဆင့်  လမပာကကား 

ခဲ့လကကာင်း သိရသည်။

လမမမပိုမှုလကကာင့်    ေူဦးလရ 

၄၀၀ လကျာ် ထိခိုက်မှုများမဖစ်လပါ် 

ခဲ့မပီး လဒသအတွင်း အဓိကေမ်းမ 

င်္ကီးများ        ပိတ်ဆို့မှုမဖစ်ပွားခဲ့ 

ကာ ေူကူးတံတားသုံးစင်းေည်း  

ပျက်စီးခဲ့သမဖင့်    ပို့လဆာင်ဆက် 

သွယ်လရးအကျပ်အတည်းများမဖစ် 

လပါ်ေျက်ရိှမပီး လရလပးလေလရးစနစ် 

သုံးခုမှာေည်း    ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့ 

လကကာင်း       အာဏာပိုင်များက 

သတင်းထုတ်မပန်ထားသည်။

 Ref : Russia Today

 Trs : AZH

ကိုေံေီယာနိုင်ငံ နာရီနိုလဒသတွင်
လရင်္ကီး၊ လမမမပိုမှုလကကာင့် ေူလေးဦးလသေုံးမပီး
အိမ်လထာင်စု ၁၀၀ ခန့် လနအိမ်များပျက်စီးခဲ့

နိုင်ဂျးီရီးယားနိုင်ငံ မပည်နယ်အများစုတွင် အပူချနိ်မမင့်တက်လန
အဘူဂျာ မတ် ၁၂

နိင်ုေျးီရီးယားနိင်ုင ံ  မပည်နယ် 

အများစတွုင် အပခူျန်ိမမင့တ်က်လန 

လကကာင်း နိင်ုေျးီရီးယားမိုးလေေသ 

လအေျင်စီ(NiMet)က ထုတ်မပန်ခဲ့ 

သည်ဟု   ယလန့သတင်းများတွင် 

လဖာ်မပထားသည်။ 

နိုင်ေျးီရီးယားနိုင်ငံ       အလရှ့ 

လတာင်ဘက်ပိုင်း  ကမ်းလမခလဒသ 

များတွင် အပခူျန်ိပိမုိမုမင့မ်ားလနမပီး  

အပူချနိ်မမင့်တက်မှု     အေါလရာင် 

အဆင့်အမဖစ်        သတ်မှတ်ထား 

လကကာင်း၊ မိုးလခါင်သည့်မပဿနာ 

မဖင့် ကာေရှည်ရင်ဆိုင်လနရသည့် 

မပည်နယ်အများစု  ပါေင်လနမပီး 

အလရှ့လတာင်ဘက်ပိင်ုးရိှ မပည်နယ် 

များအမပင် အေယ်ပိင်ုးရိှ မပည်နယ် 

များ၊ လမမာက်ဘက်ပိင်ုးရိှ မပည်နယ် 

များေည်းပါေင်လကကာင်း၊ အပူချနိ် 

မမင့်တက်လနသည့် ကာေအတွင်း  

ကျန်းမာလရးေုပံခုံမှုထခိိက်ုောနိင်ု 

မပီး မဖစ်လပါ်ောနိုင်သည့် ကျန်းမာ 

လရးဆိုင်ရာ         မပဿနာများမှာ 

ပင်ပန်းနွမ်းနယ်မခင်း၊          စတ်ိတိ ု

ေွယ်မခင်း၊ အာရုံစူးစိုက်မှုလေျာ့ 

ကျမခင်းတို့         မဖစ်လပါ်ောနိုင် 

လကကာင်း နိင်ုေျးီရီးယားမိုးလေေသ 

လအေျင်စီ (NiMet)က      သတိ 

လပးထားသည်။

"နိင်ုေျးီရီးယားနိင်ုင ံမပည်နယ် 

လတွမှာ   အပူချနိ်မမင့်တက်လနတဲ့ 

အတွက် အပခူျန်ိမမင့တ်က်မှု  သတ ိ

လပးချက်       ထတ်ုမပနထ်ားတယ်။ 

အပခူျန်ိမမင့တ်က်မှုလကကာင့ ်   ကျန်း 

မာလရးေုံပခုံမှုကို   ထိခိုက်ောလစ 

နိုင်သေို    စီးပွားလရးနဲ့    သယ်ယူ 

ပို့လဆာင်လရး       ကဏ္ဍလတွမှာေဲ 

အခက်အခဲ         ရှိောနိုင်တယ်။ 

လဒသခလံတအွလနနဲ့ေ ဲအပအူလအး 

မျှတတဲ့လနရာမှာ လနထိုင်သွားကက 

ဖို့ ေိုအပ်မယ်။ ပန်ကာ၊ လေလအး 

လပးစက်လတွနဲ့ အပူအလအးမျှတ 

လအာင်လနကကဖို့ေဲ   တိုက်တွန်းပါ 

တယ်"ဟ ုနိင်ုေျးီရီးယားမိုးလေေသ 

လအေျင်စ(ီNiMet)မှ လမပာလရးဆိခွုင့် 

ရှိသူတစ်ဦးက လမပာကကားခဲ့သည်။

အပူချနိ်မမင့်တက်မှု သတိလပး 

ချက်ထတ်ုမပန်ထားသည့ ်မပည်နယ် 

များတွင်လနထိင်ုသည့ ်လဒသခမံျား 

အလနမဖင့်   အပူအလအးမျှတလသာ 

လနရာများ၌သာ လနထိုင်သွားကက 

ရန်          နိုင်ေျးီရီးယားမိုးလေေသ 

လအေျင်စီ(NiMet)က   သတိလပး 

ထားလကကာင်း သိရသည်။

 Ref : Sputnik News

 Trs : Sai Sat

မန်ဟက်တန်ကမ်းလမခတွင် လရပမာဏမမင့်တက်လန၍ လရလေးအန္တရာယ်သတိလပးထား
ေါေှင်တန် မတ် ၁၂

အလမရိကန်နိုင်ငံ     ကယ်ေီ 

ဖိုးနီးယားမပည်နယ် မန်ဟက်တန် 

ကမ်းလမခတွင်    မိုးသည်းထန်စွာ 

ရွာသွန်းမှုလကကာင့် လရပမာဏမမင့် 

တက်လနမပီး မမစ်လရေျှတံက်ပါက  

လရင်္ကီးလရေျှမံှု   မဖစ်လပါ်ောနိုင် 

သည့်အတွက် လရလဘးအန္တရာယ်  

သတိလပးထားလကကာင်း      အလမ 

ရိကန်          အမျ ိုးသားမိုးလေေသ 

စင်တာက       ထုတ်မပန်ခဲ့သည် 

ဟု     ယလန့သတင်းများတွင် 

လဖာ်မပထားသည်။

မန်ဟက်တန်ကမ်းလမခသည်  

နာမည်င်္ကီး    ကမ်းလမခတစ်ခုမဖစ် 

သကဲ့သို့ ောလရာက်အပန်းလမဖသူ  

များမပားလသာ ကမ်းလမခမဖစ်သည့် 

အတွက် လရလဘးအန္တရာယ်မဖစ်လပါ် 

ောနိုင်၍ ကမ်းလမခတွင် အနားယူ 

မခင်းကိေုည်း ယာယတီားမမစ်ထား 

လကကာင်း၊   လရင်္ကီးလရေျှမံှုသည်  

လော့စ်အိန်ေျေိစ်လကာင်တီ၌ပါ 

မဖစ်လပါ်ောနိုင်သည့် အလမခအလန 

မဖစ်သည့်အတွက်        လော့စ်အိန် 

ေျေစ်ိ        အလရးလပါ်စမီခံန့် ခဲွလရး 

လအေျင်စီကေည်း         လရလဘး 

အန္တရာယ်နှင့ပ်တ်သက်မပီးင်္ကိုတင် 

မပင်ဆင်မှုများ       မပုေုပ်ေျက်ရှိ 

သည်ဟု  အလမရိကန် အမျ ိုးသား 

မိုးလေေသစင်တာက ထုတ်မပန်ခဲ့ 

လကကာင်း သိရသည်။

 "မန်ဟက်တန်ကမ်းလမခမှာ 

လရပမာဏ    မမင့်တက်လနတယ်။ 

မိုးလရချနိ်ကေဲ နှစ်ေက်မကလန  

လေးေက်မထ ိမမင့တ်က်လနတယ်။ 

လောစ့်အန်ိေျေစ်ိလကာင်တမှီာေ ဲ

လရင်္ကီးလရေျှမံှုလတွ     မကကာခင် 

မဖစ်လပါ်ောနိုင်ပါတယ်။ လတာင် 

လမခလတွမှာရှိတဲ့          လဒသခံလတွ 

လရလဘးအန္တရာယ်ကို   ပိုမပီးလတာ့ 

သတိမပုရမယ်။  လတာင်ကျလရကျ 

ောရင် သိပ်ကို အန္တရာယ်များပါ 

တယ်"ဟု      လော့စ်အိန်ေျေိစ် 

အလရးလပါ်စီမံခန့်ခွဲလရးလအေျင်စီ   

မှ လမပာလရးဆိုခွင့်ရှိသူ တစ်ဦးက 

လမပာကကားခဲ့သည်။

 Ref : Russia Today

 Trs : Sai Sat



စာမျက်နှာ ၃၀ ၁၃-၃-၂၀၂၅

၁။  ပြည်ြတွင် သွားရောက်လုြ်ကုိင်မည့်သူများအရေပြင့် ဥြရေနှင့်အညီမှတ်ြံုတင်ပြင်း၊ ပြည်ြအလုြ်အကိုင်အတွက် နိုင်ငံကူးလက်မှတ် (Passport for Job-PJ) ရလှောက်ထားေယူပြင်း၊ ပြည်ြအလုြ်အကိုင်အလုြ် 

သမားသက်ရသြံကတ်(OWIC) ရလှောက်ထားေယူပြင်းတို့မေှိဘဲ ပြည်ြအလည်အြတ်နိုင်ငံကူးလက်မှတ်(Passport for Visit-PV)ကိုသာ ရလှောက်ထားေယူထားပြီး   ပြည်ြအလုြ်အကိုင်ဗီဇာများေယူကာ  ရလရြကာင်း 

ြေီးပြင့် ပြည်ြထွက်ြွာေေ်ရောင်ေွက်လျက်ေှိြကသပြင့် သက်ေိုင်ောက ရလေိြ်တွင်စိစစ်သည့်အြါ သတ်မှတ်ြျက်များနှင့်မကိုက်ညီသည့်အတွက် ပြည်ြသို့ထွက်ြွာြွင့်မေပြင်းများရြကာင့် ရလယာဉ်လက်မှတ်ြအြါ 

အဝင် အပြားရသာကုေ်ကျစေိတ်များ ေုံးရှုံးေသည့်ပြစ်စဉ်များ ပြစ်ရြါ်လျက်ေှိြါသည်။

၂။ သိုြ့ါ၍ ပြည်ြတွင် သွားရောက်အလြ်ုလြ်ုကိင်ုလိသုမူျားအရေပြင့် မလိလုားအြ်သည့် ေုံးရှုံးေစ်ောမှုများမပြစ်ရြါ်ရစရေးအတွက် ဥြရေနှင့်အညမှီတ်ြုတံင်ပြင်း၊ ပြည်ြအလုြ်အကုိင်အတွက် နုိင်ငံကူးလက်မှတ်(Pass-

port for Job-PJ)ရလှောက်ထားေယူပြင်း၊ ပြည်ြအလုြ်အကိုင်အလုြ်သမားသက်ရသြံကတ်(OWIC)ရလှောက်ထားေယူပြင်းတို့အား ရောင်ေွက်ြကြါေေ် တိုက်တွေ်းနှိးုရော်အြ်ြါသည်။          အလုပ်သမားဝန်ကကီးဌာန                     

ပြည်ြတွင် သွားရောက်အလုြ်လုြ်ကိုင်မည့်သူများအရေပြင့် မလိုလားအြ်ရသာ ဆုံးရှုံးမှုများမပြစ်ရြါ်ရစရေး သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီရဆာင်ေွက်ေေ် တိုက်တွေ်းနှိုးရဆာ်ပခင်း



၁၃-၃-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၃၁

အများသိလစရန် အသိလပးလကကညာမခင်း
မန္တလေးတိုင်းလဒသင်္ကီး၊ မန္တလေးမမို့၊ မပည်င်္ကီးတံခွန်မမို့နယ်၊ တံခွန်တိုင် 

လေးတန်းရပ်ကွက်ရိှ လတာင်/လမမာက် (၃၆')လပ၊ အလရှ့အလနာက် (၆၃')လပ အကျယ် 
အေန်းရှိလသာ လမမကွက်နှင့်  လမမကွက်လပါ်ရှိ  (၂ ခန်း x ၃ ခန်း) နံကပ်သွပ်မိုး 
တစ်ထပ်တိုက်၊   အိမ်အမှတ် (၁၀၄/၂)သည်   ကွေန်လတာ်  ဦးညီညီေွင်နှင့် ေနီး 
လဒါ်အိအိလချာတို့ ေင်မယားနှစ်ဦးပိုင် ေက်ထက်ပွားအိမ်ပခံလမမမဖစ်ပါသည်။

 လဖာ်မပပါလမမကွက်နှင့ ်တစ်ထပ်တိက်ုတိုက့ိ ုကွေန်လတာ် ဦးညညီေွီင်၏ သလဘာ 
တူညီမှုမရှိဘဲ လရာင်းချမခင်း၊ လပါင်နှံမခင်း၊ လပးကမ်းမခင်း၊ ေွှဲလမပာင်းမခင်း၊ အာမခံ 
ထားမခင်းမမပုေပ်ုပါရန်နှင့် မပုေပ်ုပါက  တရားဥပလဒနှင့်အည ီ အလရးယလူဆာင် 
ရွက်သွားမည်မဖစ်ပါလကကာင်း အများသိလစရန် လကကညာအပ်ပါသည်။

ဦးညီညီလွင် (ဘ) ဦးစိုးလှ
(၉/ပဘန(နိုင်)၁၃၆၄၇၈)

တံခွန်တိုင်၊ ဝေးတန်းေပ်၊ ခပည်ကကီးတံခွန်မမို့နယ်၊ မန္တဝလးမမို့။

ယာဉ်လမာင်း အေိုရှိသည်
မန္တလေးမမို့    မဟာမုနိဘုရားင်္ကီး    ဘဏ္ဍာလတာ်ပိုင် 

လမာ်လတာ်ယာဉ်များ   လမာင်းနှင်ရန်အတွက်   ယာဉ်လမာင်း 
ေိုင်စင် (ခ)ရှိသူများ လေျှာက်ထားနိုင်ပါသည်- 

၁။ ဗုဒ္ဓဘာသာေင် မဖစ်ရမည်။
၂။ အသက် ၁၈ နှစ်မှ အသက် ၄၀ နှစ်ကကားမဖစ်ရမည်။
၃။ အကျင့စ်ာရတိ္တလကာင်းမွန်လကကာင်း လထာက်ခစံာပါရိှ 

ရမည်။
နိုင်ငံသားစိစစ်လရးကတ်မိတ္တူ၊    အိမ်လထာင်စုေူဦးလရ 

စာရင်းမိတ္တူ၊  ယာဉ်လမာင်းေိုင်စင်မိတ္တူ  ကိုယ်လရးအချက် 
အေက်မပည့စ်ုစွံာ လေျှာက်ေွှာတွင်လဖာ်မပမပီး ၃၁-၃-၂၀၂၅ 
ရကလ်န့     လနာက်ဆုံးထား၍     ရုံးချနိ်အတွင်း  ကိုယ်တိုင် 
ောလရာက်လေျှာက်ထားနိုင်ပါသည်။

 မဟာမုနိဝဂါပကအဖွဲ့

အများမပည်သူသို့ အသိလပးလကကညာချက်
၁။  အေတိေိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်လရးလကာ်မရှင် 

သည်      အေတိေိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ် လရး 

ေပ်ုငန်းများကိ ု   ထလိရာက်စွာအလကာင်အထည်လဖာ် 

လဆာင်ရွက်နိုင်ရန်အတွက်     လကာ်မရှင်အပါအေင်   

 မပည်လထာင်စုေန်င်္ကီးဌာန/      အဖွဲ့အစည်းများတွင်    

အေတေိိက်ုစားမှု      တားဆီးကာကွယ်လရးအဖဲွ့များ 

 ဖွဲ့စည်းလဆာင်ရွက်ေျက်ရှိပါသည်။

၂။  လကာ်မရှင်အလနမဖင့ ်သက်ဆိင်ုရာမပည်လထာင်စ ု

ေန်င်္ကီးဌာန/  အဖဲွ့အစည်းများ၏  င်္ကီးကကပ်မှုလအာက်ရိှ  

 အများမပည်သနှူင့ ်ဆက်သွယ်လဆာင်ရွက်ေျက်ရိှလသာ 

ရုံး/ဌာနများတွင်  ေန်လဆာင်မှုရယခူဲ့ကကလသာ  မပည်သူ 

များ၏  တယ်ေီဖုန်းများသို့    Short Code နံပါတ် 

 ''1111'' အသုံးမပု၍  SMS မှတစ်ဆင့် လမးခွန်းများ 

လမးမမန်းမခင်းနှင့ ် တုံမ့ပန်မှုရယမူခင်းအစအီစဉ်  (Public 

Feedback Programme-PFP)ကို အသုံးမပုလဆာင် 

ရွက်ေျက်ရှိပါသည်။

၃။ အများမပည်သထူမှံ  တုံမ့ပန်မှုရယမူခင်းအစအီစဉ် 

အရ အေတိ ေိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်လရးလကာ်မရှင်နှင့်             

မပည်လထာင်စုေန်င်္ကီးဌာန/      အဖွဲ့အစည်းများထံမှ 

 Short   Code နပံါတ်  ''1111'' မဖင့ ်ေန်လဆာင်မှုရယစူဉ်က  

ကကုံလတွ့ခဲ့ရသည့်      အလမခအလနများနှင့်စပ်ေျဉ်း၍ 

 လပးပိုလ့မးမမန်းေိက်ုလသာ SMS များကိ ု      မှန်ကန်စွာ 

မပန်ေည်လမဖကကားလပးမခင်းမဖင့်      သက်ဆိုင်ရာဌာန 

အသီးသီး၏ ေန် လဆာင်မှုေုပ်ငန်းအရည်အလသးွကို 

သိရှိနိုင်မည်မဖစ်မပီး     အေတိေိုက်စားမှုတားဆီး 

ကာကွယ်လရးအတွက်  ေိုအပ်ချက်များကို မပုမပင်နိုင် 

မည်မဖစ်ပါသည်။

 ၄။ သို့မဖစ်ပါ၍ မပည်သူေူထုအလနမဖင့်  လကာ်မရှင် 

နှင့်    မပည်လထာင်စုေန်င်္ကီးဌာန/အဖွဲ့အစည်းများရှိ  

 အေတေိိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်  လရး အဖဲွ့များက 

 Short Code နပံါတ်  ''1111''  မဖင့ ်SMS လပးပို ့လမးမမန်း 

ေိက်ုလသာလမးခွန်းများကိ ု  မပန်ေည်လမဖကကားလပးမခင်း 

သည်    အေတိေိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်လရး 

ေပ်ုငန်းများတွင်  တစ်ဖက်တစ်ေမ်းက ပါေင်လဆာင် 

ရွက်မခင်းမဖစ်သမဖင့ ်   အများမပည်သထူမှံ    တုံမ့ပန်မှုရယ ူ

မခင်းအစီအစဉ်ကို အတူတကွ  ပူးလပါင်းပါေင်လဆာင် 

ရွက်လစေိပုါလကကာင်း  အသလိပးနှိုး လဆာ် တင်မပအပ်ပါ 

သည်။

အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ဝေးဝကာ်မေှင်



စာမျေ်နှာ ၃၂  ၁၃-၃-၂၀၂၅

ပွဲတောေ်တေေံခွန်အပန်းတပေစခန်း(BE.FALLS)သို့ လာတောေ်လည်ပေ်သည့် 
ဧည့်သည်ဝင်တောေ်မှု နှစ်သန်းပပည့် အမှေ်ေေဂုဏ်ပပုလေ်တောင်တပးအပ်

ြပင်ဦးလွင်   မေ်   ၁၂

	မပင်ဦးလွင်-လားရှိုး		ကားလမ်းမကကီး	

အနီးရိှ	ပဲွသကာက်သရတခွံန်အပန်းသမြစခန်း		

(BE.FALLS)ကို								နိုင်ငံတကာအေင့်မီ	

အပန်းသမြစခန်းတစ်ခုအမြစ်			အေင့်မမှင့်	

တင်မခင်းလပ်ုငန်းများကိ	ုသောင်ရေက်ခဲက့ာ	

၂၀၂၁	ခုနှစ်	ဒီေင်ဘာလက	စတင်ြွင့်လှစ်	

ခဲ့ပပီး		အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ		လာသရာက်	

သလလ့ာအပန်းသမြေမူျားမြင့်				စည်ကား	

များမပားလျက်ရိှရာ	ယသန့တွင်	လာသရာက်	

လည်ပတ်ေည့်	ဧည့်ေည်	နှစ်ေန်း	မပည့်	

သမမာက်ခဲ့ပပီးမြစ်သကကာင်း												ေတင်း	

ရရှိေည်။

အေိပုါ						နှစ်ေန်းမပည့	်			လာသရာက်	

ေည့်		မွန်မပည်နယ်		ေံမြူေရပ်ပမို့နယ်မှ	

ဧည့ေ်ည်အား	ပဲွသကာက်သရတခွံန်အပန်း	

သမြစခန်း(BE.FALLS)မှ			တာဝန်ရှိေူများ	

က											စာမျေ်နှာ ၂၀ တော်လံ ၁  ¶

နနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ ဦးေည်ချေ်(၉)ေပ်
၁။ နိုင်ငံတေး
	 (က)	စစ်မှန်၍	စည်းကမ်းမပည့ဝ်သော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစစီနစ်		

ခိင်ုမာသစသရးနှင့	်			ဒမီိကုသရစနှီင့	်			ြက်ဒရယ်စနစ်ကိ	ု
အသမခခေံည့	်မပည်သွာင်စကုိ	ုတည်သောက်နိင်ုသရး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး						ွ ာဝရပငိမ်းချမ်းသရးရရှိသရးအတွက်		
တစ်နိင်ုငလံုံး							ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမှုရပ်စသဲရးေသဘာ	
တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း	 	 	 	 	 	 	 	 	အသလးွားလုပ်	
သောင်သရး။

	 (ဂ ) 	 မပည်ေူလူွု၏							လူမှုစီးပွားဘဝလုံခခုံသရးအတွက်		
မပည်သွာင်စတုစ်ဝန်းလုံး		တည်ပငမ်ိသအးချမ်းသရးနှင့်	
တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိသစရန်	အသလး	
ွားလုပ်သောင်သရး။

၂။ စီးပွားတေး
	 (က)	တိုင်းမပည်ောယာဝသမပာသရးနှင့်				စားသရရိက္ခာြူလုံ	

သရးတို့အတွက်					တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံး
နှင့်	 	အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးသရးနှင့်	 	သမွးမမူသရးကို	
သခတ်မီနည်းစနစ်များမြင့်		တိုးတက်သအာင်		သောင်	
ရေက်ပပီး	အမခားစီးပွားသရးကဏ္ဍများကိုလည်း	ဘက်စုံ	
ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သအာင်	တည်သောက်သရး။

	 (ခ ) 	တိုးတက်သကာင်းမွန်လာေည့်	 	စီးပွားသရးသမာင်းနှင်	

အားကို		မဏ္ဍိုင်မပု၍		MSME		စက်မှုလုပ်ငန်းများကို	
အားသပးသောင်ရေက်ကာ	ပို့ကုန်ကဏ္ဍမမှင့်တင်သရး။

	 (ဂ ) 	မပည်တွင်းစားေုံးေြီလူုသံရးအတွက်					ေီွ က်ွေီးနံှ		
စိက်ုပျ ိုးမှုကိ	ုအားသပးမမှင့တ်င်ပပီး	ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်	
အတိင်ုးွွက်ရိှသအာင်					သောင်ရေက်၍					နိင်ုငအံတွင်း	
ြလူုမံှုမှေည်	မပည်ပေို	့တင်ပိုန့ိင်ုေည်အွ	ိကကိုးပမ်း	
သောင်ရေက်သရး။

၃။ လူမတေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး										အေပိညာ၊						အတတ်ပညာမမင့မ်ား	

တိုးတက်သစသရး၊					ကန်ုွတ်ုလပ်ုမှုအသွာက်အကမူပု	
ပညာရှင်များ		ွ န်ွးကားလာသစသရးအတွက်		လတူိင်ုး	
လက်လှမ်းမေီည့ဘ်က်စုပံညာသရးစနစ်ကိ	ုအသကာင်	
အွည်သြာ်သောင်သရး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးေားလုံးေက်ရှည်ကျန်းမာကကံခ့ိင်ုသရးအတွက်		
မပည်ေအူားလုံးအကျုံးဝင်မည့	်ကျန်းမာသရးကဏ္ဍနှင့်	
အားကစားကဏ္ဍ	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏	ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌	လူငယ်	
များအသနမြင့်		အဓိကစွမ်းအားစုအမြစ်		ပါဝင်နိုင်သရး	
ဗလငါးတနနှ်င့	်			မပည့စ်ုသံော			လငူယ်များမြစ်သစရန်	
လူငယ်ကဏ္ဍကို	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

    (နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေးတောင်စဦေ္ကဋ္ဌ  နိင်ုငတံော် 

ဝန်ကေီးချုပ်          ဗိုလ်ချုပ်မှူးကေီးမင်းတအာင်လိင် ၏   

၂ဝ၂၄ ခုနှစ် မေ် ၂၁  ေေ်ေွင် ြပုလုပ်တော  အမျ ိုးေား 

စီမံေိန်းတော်မေှင် (၁/၂၀၂၄)အစည်းအတဝးေို့ ေေ် 

တောေ်အမှာစေားတြပာကေားမမှ တောေ်နုေ်ချေ်)

v   လူ ့စွမ်းအားအေင်းအပမစ်ေွံ့ မေိုးေိုးေေ်တေး 
ေို  တောင်ေွေ်ောေွင်  အချနိ်ယူတောင်ေွေ် 
ေပခင်းပေစ်သည့်အေွေ်       တေျာင်းသား၊ 
တေျာင်းသူများ၏     ပညာအေည်အတသွး 
ပပည့်မီတေး၊       တခေ်မီအေေ်ပညာများ၊ 
နည်းပညာများ  သင်ကေားနိင်ုတေးနှင့ ် မှန်ေန် 
သည့်       တေွးတခါ်တပမာ်ပမင်မှုများေေှိတေး 
တလ့ေျင့်ပျ ို းတထာင်ေမည်ပေစ်...

အကေမ်းေေ်မှု
ပတပျာေ်တေးအေွေ်

ပပည်သူသို့
အသိတပးနှိုးတော်ချေ်

၁။	မပည်ေူအတွက်ဟု	ေုံးနှုန်း၍	ရဟန်းေံဃာများ၊	ေရာ၊	ေရာမများအပါအဝင်	နိုင်ငံ့ဝန်ွမ်းများနှင့်	မပည်ေူကို	ေတ်မြတ်၊	လုယက်မခင်းကို	CRPH၊	NUG၊	PDF	

အမည်ခံအကကမ်းြက်အုပ်စုများက	ဥပသဒမဲ့ကျူးလွန်သနေည်။

၂။	 ပခိမ်းသမခာက်၊	လူေတ်၊	အြျက်အသမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်သောင်သနေည့်	CRPH၊	NUG၊	PDF	အကကမ်းြက်ေမားများကို	အားသပးမှု၊သွာက်ခံမှု၊ကူညီသွာက်ပံ့မှု	

မမပုမခင်းေည်	မပည်ေူလူွု၏	အေက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို	ကာကွယ်သပးမခင်းမြစ်ေည်။

၃။	ယင်းတို့၏	လက်နက်၊	ခဲယမ်း	ကိုင်တွယ်ေယ်သောင်မှုနှင့်	အကကမ်းြက်ေမားတို့၏ေတင်းကို	လျှ ို့ဝှက်သပးပို့မခင်းေည်	အမပစ်မဲ့မပည်ေူများ၏	အေက်အိုးအိမ်	

စည်းစိမ်ကို	ကာကွယ်သပးမခင်းမြစ်ေည်။

တနြပည်တော်   မေ်   ၁၂
မပည်တွင်းစားအုန်းေီ	 ရည်ညွှန်း	

သေးနှုန်းများေည်	ေန်နဝါရ	ီ၁	ရက်တွင်	
စားအုန်းေီတစ်ပိဿာသငွကျပ်	၇၂၈၀	
မြစ်ခဲ့ပပီး		ယသန့တွင်		သငွကျပ်	၆၈၉၀	
မြစ်သောသကကာင့်၂၀၂၅	ခနှုစ်	နှစ်ေန်းမှ	
ယခအုချန်ိွ	ိ	သငကွျပ်	၃၉၀			ကျေင်း	
လာသကကာင်း	သတွ့ရေည်။

မပည်တွင်းစားအန်ုးေသီေးနှုန်းများ	
ကို	 မပည်ပစားအုန်းေီွုတ်လုပ်ေည့	်	
အင်ဒိုနီးရှား၊			မသလးရှားနိုင်ငံတို့တွင်	
အပတ်စဉ်မြစ်သပါ်သနသော				သေးနှုန်း	
များနှင့	်မပည်တွင်းနိင်ုငမံခားသငလွလှဲယ်	
နှုန်းများအသပါ်		မတူည်၍		စားအန်ုးေီ
အသမခခံရည်ညွှန်းသေးနှုန်းကုိ	အပတ်စဉ်	
ွတ်ုမပန်သပးလျက်ရိှသကကာင်း	ေတင်း	
ရရှိေည်။																					(ေေင်းစဉ်)

၂၀၂၅ ခုနှစ်အေွင်း

ပပည်ေွင်းစားအုန်းေီ

တေးနှုန်းများ

ေေ်ေိုေ်ေျေင်း


