
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ တပေါင်းလပြည့် ၊ ကြာသပတေးနေ့ ၊ (13-3-2025) ၊ အတွဲ (၃၃) ၊ အမှတ် (၃၁၇)

  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံ‌တော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌ စက်မှုလယ်ယာစနစ်ကျလယ်မြေဖော်ထုတ်ထားရှိမှုနှင့် ကောက်စိုက်စက်ဖြင့် စပါးစိုက်ပျ ိုးနေမှုအခြေအနေများကို 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ရှေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ရပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပြီး  တရားမျှတသော ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထ ေွထွေရွေးကောက်ပဲွ အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုရေး    

ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး   တည်ငြိမ်အေးချမ်း၍    တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိလာအောင် 

အလေးထားဆောင်ရွက်သွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို အခြေခံသည့် ကုန်ထုတ် 

လုပ်ငန်းများအား မြှင့်တင်၍ နိုင်ငံ့စီးပွားမြင့်မားရေးနှင့် ပြ ည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမှုစီးပွားဘဝ 

မြင့်မားရေး ဆက်လက်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားမည်။

၃။	 နိင်ုငတံော်၏ ပကတအိနှစ်သာရဖြစ်သော ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်းရေးနှင့် ရရိှထားသည့်ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်း 

ရေးရလဒ်များ  တည်ငြိမ်မှုရှိစေရေးအတွက်  NCA ပါ  သဘောတူညီချက်များအတိုင်း  ဖြစ်နိုင်သမျှ 

အလေးထားလုပ်ဆောင်သွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့်ဝသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ခိုင်မာစေရေးနှင့်  ဒီမိုကရေစီနှင့်  ဖ က်ဒရယ ်

စနစ်ကိ ုအခြေခသံည့် ပြည်ထောင်စတုည်ဆောက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ုအရိှန်အဟန်ုဖြင့် ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်။

၅။	 ဆန္ဒမဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏အခွင့်အရေးများ နစ်နာမှုမရှိစေရေးနှင့် နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ 

သည့် အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲတစ်ရပ်ဖြစ်စေရေးဆောင်ရွက်ခြင်း၊ အရေးပေါ်ကာလဆိုင်ရာပြဋ္ဌာန်း 

ချက်များနှင့်အညီ ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ပြီးစီးပါက လွတ်လပ်ပြီး တရားမျှတသော ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 

အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကျင်းပ၍  ထွက်ပေါ်လာသည့်အစိုးရအား နိုင်ငံတော်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်ရေး 

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်

နေပြည်တော်ကောင်စီနယ်မြေ ဇေယျာသီရိမြို့နယ်နှင့် တပ်ကုန်းမြို့နယ်တို့အတွင်းရှိ စိုက်ပျ ို းမွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ
အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်ထားရှိမှုအခြေအနေများကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေး

နေပြည်တော်   မတ်   ၁၂

‌နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံ 

တော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် 

သည်  ကောင်စီတွဲဖက်အတွင်းရေးမှူး  ဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

ရဝဲင်းဦး၊ ကောင်စဝီင်များ၊ ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးများ၊ 

နေပြည်တောက်ောင်စဦက္ကဋ္ဌ၊ နေပြည်တော်တိင်ုးစစ် 

ဌာနချုပ်  တိုင်းမှူးနှင့်  တာဝန်ရှိသူများ  လိုက်ပါ၍ 

ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင်   နေပြည်တော် ကောင်စနီယ်မြေ 

ဇေယျာသရီမိြို့နယ်နှင့တ်ပ်ကန်ုးမြို့နယ်တိုရိှ့ စိက်ုပျ ိုး 

မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းများ အကောင်အထည်ဖော်ဆောင် 

ရွက်ထားရိှမှုအခြေအနေများကို သားရောက်ကြည့ရ်ှု 

စစ်ဆေးသည်။

စက်မှုလယ်ယာ

စနစ်ကျလယ်မြေဖော်ထုတ်ခြင်းစီမံကိန်း

ဦးစွာ  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ 

နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်          အဖွဲ့ဝင်များသည် 

နေပြည်တော်ကောင်စနီယ်မြေ   ဇေယျာသရီမိြု့နယ် 

အောင်ဇေယျ၊   မအူတော၊   သက်နှင်းအင်းကျေးရွာ 

အပ်ုစ ု   ပင်လောင်းလမ်းဆုအံနီးရိှ    စက်မှုလယ်ယာ 

စနစ်ကျလယ်မြေဖော်ထုတ်ခြင်း   စီမံကိန်းနေရာသို့ 

ရောက်ရှိကြရာ  စိုက်ပျ ိုးရေး၊  မွေးမြူရေးနှင့်  ဆည် 

မြောင်းဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးမင်းနောင် 

နှင့ ်တာဝန်ရိှသူများက စမီကံန်ိးရှင်းလင်းဆောင်တွင် 

စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O



စာမျက်နှာ ၂	 ၁၃-၃-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၅  ခုနှစ်  မတ်  ၁၃  ရက်

မန္တလေးမြို့တွင် မြန်မာ့ရိုးရာနှစ်သစ်ကူးအတာသင်္ကြန်ပွဲတော်
စည်ကားသိုက်မြိုက်စွာကျင်းပနိုင်ရေး ဒုတိယအကြိမ်လုပ်ငန်းညှိနှိုင်းစည်းဝေး

မန္တလေး မတ် ၁၂

မန္တလေးမြို့တွင်  ၂၀၂၅ ခုနှစ် 

မြန်မာ့ရိုးရာ     နှစ်သစ်ကူးအတာ 

သင်္ကြန်ပွဲတော်ကို      စည်ကား 

သိုက်မြိုက်စွာ       ကျင်းပနိုင်ရေး  

ဒုတိယအကြိမ်    လုပ်ငန်းညှိနှိုင်း 

အစည်းအဝေးကို  မတ် ၁၁ ရက်      

မွန်းလဲွပိင်ုးက မန္တလေးတိင်ုးဒေသ 

ကြးအစိုးရအဖဲွ့ရုံး    အစည်းအဝေး 

ခန်းမ၌  ကျင်းပရာ မန္တလေးတုိင်း

ဒေသကြးဝန်ကြးချု ပ် ဦးမျ ိုးအောင်၊      

တိုင်းဒေသကြီး ဝန်ကြီးများနှင့ ်   

တာဝန်ရှိသူများ၊    မြန်မာ့ရိုးရာ    

နှစ်သစ်ကူး  အတာသင်္ကြန်ပဲွတော်       

ကျင်းပရေး     ကော်မတီများမှ      

အဖွဲ့ဝင်များနှင့်    ဖိတ်ကြားထား 

သမူျား   တက် ရောက်ခဲက့ြကြောင်း 

သိရသည်။ 

  ရှေးဦးစွာ      မန္တလေးတိုင်း 

ဒေသကြီး ဝန်ကြီးချုပ်ဦးမျ ိုးအောင် 

က   မန္တလေးမြို့တွင်    မြန်မာရ့ိုးရာ 

နှစ်သစ်ကူး  အတာသင်္ကြန်ပဲွတော် 

ကိ ု         ပြည်သအူားလုံးအေးချမ်း  

ပျော်ရွှင်ကြည်နူးစွာဖြင့် စည်ကား  

သိုက်မြိုက်စွာ   ကျင်းပသွားနိုင် 

ရေး      ဒုတိယအကြိမ်   လုပ်ငန်း    

ညိှနှိုင်းအစည်းအဝေးဖြစ်ကြောင်း၊   

ယူနက်စကို၏   လူသားမျ ိုးနွယ် 

ကိုယ်စားပြု     ဒြပ်မဲ့ယဉ်ကျေးမှု    

အမွေအနှစ်စာရင်းဝင်  အတည်ပြု 

သတ်မှတ်ခံရသည့်         ဒြပ်မ့ဲ 

ယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်      ရိုးရာ 

ပွဲတော်တစ်ခုဖြစ်၍         မြန်မာ့ 

ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု   အမွေအနှစ်ကို 

လက်ဆင့က်မ်းထန်ိးသမ်ိးခြင်းဖြစ် 

ပြီး     မြန်မာ့ယဉ်ကျေးမှုသင်္ကြန်  

ဆိုသည့်အတိုင်း    ယဉ်ကျေးမှုနှင့် 

အညီ       ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ရာ 

အားလုံးတက်ညလီက်ညကီြုးပမ်း

သွားကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ မြန်မာ 

နှစ်ဆန်း         တစ်ရက်နေ့တွင် 

သံဃာတော် ၁၀၈ ပါးဖြင့် ပရိတ် 

တရားတော်များ    ရွတ်ဖတ်ပဇူော် 

ခြင်း၊       ဆွမ်းဆန်စိမ်းလောင်း 

လှူခြင်း၊         သက်ကြီးဘိုးဘွား 

များအား    ပူဇော်ကန်တော့ခြင်း၊ 

ဇီဝိတဒါန    ငါးလွှတ်ခြင်းများကို  

လည်း ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ရာ 

ကော်မတီနှင့် လုပ်ငန်းကော်မတီ  

များအလိုက်    လစ်ဟင်းမှုမရှိစေ 

ရေး         စနစ်တကျကြပ်မတ် 

ဆောင်ရွက်သွားကြရမည်      ဖြစ် 

ကြောင်း ပြောကြားသည်။ 

 ထို့နောက်       မန္တလေးတိုင်း 

ဒေသကြးဝန်ကြးများက     မြန်မာ ့

ရိုးရာနှစ်သစ်ကူး    အတာသင်္ကြန် 

ပွဲတော် ဖွင့်ပွဲ၊ ပိတ်ပွဲအခမ်းအနား  

များနှင့်  ပတ်သက်၍    ဖြည့်စွက် 

ဆွေးနွေးပြောကြားပြီး   လုပ်ငန်း  

ကော်မတီဝင်များက       လုပ်ငန်း 

ကဏ္ဍများအလိုက်    ဆောင်ရွက် 

မည့် အစီအစဉ်များကို   ရှင်းလင်း 

တင်ပြကြရာ     တိုင်းဒေသကြး   

ဝန်ကြီးချုပ်က  ဖြည့စွ်က်ဆွေးနွေး 

ချက်များနှင့် ရှင်းလင်းတင်ပြချက် 

များအပေါ်        ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း   

ဖြည့်ဆည်း     ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။ 

                  မျ ိုးကျော်

စစ်ကိုင်း မတ် ၁၂

    စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြး 

စစ်ကိင်ုးခရိင်ု စစ်ကိင်ုးမြို့နယ်တွင် 

ဆောင်းသီးနှံ    စိုက်ပျ ိုးရာသီက 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော    မြေပဲ  ၁၁၄၅၅   

ဧကထိ          နုတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ  

ဖြစ်ပြီး  တစ်ဧကလျှင်      ၆၆ ဒသမ 

၂၁ တင်း ထွက်ရိှကြောင်း  စစ်ကိင်ုး  

မြို့နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

စစ်ကိင်ုးမြို့နယ်တွင်  ဆောင်း 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ မြေပ ဲ၁၃၃၈၁ 

ဧကစိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲက့ြောင်း၊ အဆိပုါ 

စိက်ုပျ ိုးထားသော   မြေပစဲိက်ုခင်း 

များကို     ယခုနှစ်   ဇန်နဝါရီလမှ 

စတင်နုတ်သိမ်းခဲ့ရာ    ယနေ့ထိ 

၁၁၄၅၅ ဧက နတ်ုသမ်ိးပြးစီးပြဖီြစ် 

ပြး တစ်ဧကလျှင် ၆၆ ဒသမ ၂၁ 

တင်းထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

" ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

စစ်ကိုင်းမြို့နယ်မှာ မြေပဲ ၁၃၃၈၁ 

ဧက စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။   အဲဒီ 

စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့     မြေပဲခင်းတွေ 

လက်ရှိ       နုတ်သိမ်းနေပါတယ်။ 

ဒီနေ့ထိ ၁၁၄၅၅ ဧက    နုတ်သိမ်း 

ပြးစီးပြဖြစ်ပါတယ်။ မြေပစဲိက်ုပျ ိုး 

မှုအနေနဲ့   အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းနေ 

ပါတယ်။  ဆထွီက်သီးနံှအနေနဲ့က 

တော့ အောင်မြင်တ့ဲအနေအထား 

မှာရိှပါတယ်။ မြေပဲစုိက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့   

တစ်နှစ်ထက်      တစ်နှစ်       ပိုမို 

တိုးတက်လာပါတယ်"ဟ ုစစ်ကိင်ုး 

မြို့နယ်            စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးမျ ိုးသန့်အောင် 

က ပြောပြသည်။

မြေပဲကို အထွက်နှုန်းကောင်း 

မွန်အောင်       စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက 

ဒေသတွင်း    ဆစီားသုံးမှု  ဖလံုူစေ 

သည့်အပြင်  ပိုလျှမံှုကို   ရောင်းချ 

နိုင်သဖြင့်       လူမှုစီးပွားဘဝများ 

ဖွံ့ဖြိုးလာမည်    ဖြစ်သောကြောင့် 

မြေပဲကို ပိုမိုတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန် 

ဒေသမရွေး      ကြိုးပမ်းကြရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း     စစ်ကိုင်းမြို့နယ်   

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန       မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး               ဦးမျ ိုးသန့်အောင်က 

ပြောပြ၍  သိရသည်။

(၂၀၆)

စစ်ကိုင်းမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံမြေပဲ ၁၁၄၅၅ ဧကထိ နုတ်သိမ်းပြီးစီး
တစ်ဧကလျှင် ၆၆ ဒသမ ၂၁ တင်း ထွက်ရှိ

၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ နှစ် ၈၀ ပြည့် တပ်မတော်နေ့ ဦးတည်ချက်များ
‌(က)	ဒို့တာဝန်အရေး(၃)ပါးကို အစဉ်အမြဲဦးထိပ်ပန်ဆင်ပြီး တပ်မတော်၏အဓိကလုပ်ငန်းကြီး (၃)ခုဖြစ် 

သည့် နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးတာဝန်၊ လေ့ကျင့်ရေးတာဝန်နှင့် ပြည်သူအ့ကျ ို းပြုလုပ်ငန်းတာဝန်များ

အား ကျရာအခန်းကဏ္ဍမှ အားသွန်ခွန်စိုက် ပါဝင်ဆောင်ရွက်ရေး။

(ခ) 	‌နိင်ုငတံော်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့ ်လက်နက်ကိင်ုပဋိပက္ခများချုပ်ငြမ်ိးပြီး စစ်မှန်သည့ထ်ာဝရငြမ်ိးချမ်းရေး 

ရရှိရန် ဆောင်ရွက်ရာတွင် ဖွဲ့ စည်းပုံအခြေခံဥပဒေ(၂၀၀၈ ခုနှစ်)နှင့် တစ်နိုင်ငံလုံးပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှု 

ရပ်စဲရေး သဘောတူစာချုပ်(NCA)ပါ သဘောတူညီချက်များအတိုင်း ဦးတည်ဆောင်ရွက်ရေး။

(ဂ) 	‌နိင်ုငတံော်နှင့န်ိင်ုငသံားများအပေါ်ကျရောက်လာနိင်ုသည့ ်ဘေးအန္တရာယ်များမှ ကာကွယ်စောင့ရ်ှောက်ရေး၊ 

ပြည်သူလူထု၏ လူမှုဘဝလုံခြုံ ရေးနှင့် လူမှုစီးပွားဘဝဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးတို့ကို ဘက်ပေါင်းစုံကကူညီ 

ဆောင်ရွက်ပေးရေး။

(ဃ)	‌ဒီမိုက‌ရေစီနှင့်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအခြေခံသည့် ပြည်ထောင်စုကြီးပေါ်ထွန်းလာစေရေး အရေးပေါ်ကာလ 

ဆိင်ုရာ ပြဋ္ဌာန်းချက်များနှင့အ်ညီ ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပါက လွတ်လပ်ပြီးတရားမျှတသော ပါတစံုီဒီမုိကရေစီ 

အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကျင်းပနိုင်ရေး တပ်မတော်က လိုအပ်သည်များ ကူညီဆောင်ရွက်ပေးရေး။

မြတ်ဗုဒ္ဓ၏ ပြည်တော်၀င်အခါတော်နေ့
တပေါင်းလသည်   နွေဦးအခါသမယဖြစ်ပြး သာယာလှပပုသံည်အခြားလများထက်  ပြိုင်ဘက်ကင်း 

သောလတစ်လဖြစ်သည်။ တပေါင်းလတွင် ဂေါတမဘုရားရှင်ကိုခမည်း‌တော်စံရာ ကပိလဝတ်ပြည်သို့ 

ကြွတော်မူစေရန် ကာဠုဒါယီမ‌ထေရ်က ပင့်လျှောက်တောင်းပန်သည့်ပါဠိဂါထာများတွင်  တပေါင်းလ

၏နွေဦးအလှသဘာဝပတ်ဝန်းကျင်  ကြည်လင်သာယာပုံများဖြင့်  ဝေဝေဆာ‌ဆာလျှောက်ထားရာ 

အောင်မြင်တော်မသူဖြင့ ်မြတ်ဗဒု္ဓ၏ ပြည်တော်ဝင်အခါတော်နေ့အဖြစ် သာသနာတော်ဆိင်ုရာမှတ်မှတ် 

ထင်ထင် နေ့ထူးနေ့ရက်‌ပေါ်ထွန်းခဲ့ပါသည်။

     မြတ်ဗုဒ္ဓသည် နောက်ပါရဟန်းသံဃာတော်များနှင့် ကပိလဝတ်ပြည်သို့ တပေါင်းလတွင် 

ကြွရောက်လာခဲရ့ာ လမ်းခရီးတစ်လျှောက် ပင်ပန်းခြင်း၊ ပအူိက်ုခြင်းတိုက့ိ ုတန်ခိုးတော်ဖြင့ ်    မ‌အေးမြ 

စေဘဲ တောရိပ်၊ တောင်ရိပ်၊ သစ်ရိပ်များ၌ပင် ချွေးသိပ်နားနေတော်မူခဲ့သည်။  

  တပေါင်းလ၏ ရာသီပွဲမှာ သဲပုံစေတီပွဲဖြစ်သည်။  ရှေးအခါက ဗုဒ္ဓဘာသာဝင်တို့သည် တပေါင်း 

လပြည့်နေ့တွင် မြစ်ကမ်းချောင်းဘေး သဲသောင်များတွင်  သန့်စင်သောသဲများဖြင့်  သဲပုံစေတီများ 

တည်ထားပူဇော်ကြသည်။ သဲပုံစေတီကို  အနေကဇာတင်ခြင်း၊  ပန်း၊  ဆီမီး၊  ဆွမ်း၊  ရေချမ်းများ 

ကပ်လှူပူဇော်ပဲွကုိ အတီးအမှုတ်၊ အကအခုန်များ စံုလင်စွာဖြင့် ဧည့်ခံကျွေးမွေးလှူဒါန်းလေ့ရိှကြသည်။ 

သဲပုံစေတီကို   ရှေးလွန်လေပြီးသော  ကမ္ဘာတစ်သိန်းကာလက  ဒေဝလမည်သော ရသေ့တစ်ပါးက 

စတင်ခဲ့သည်ဟု မှတ်တမ်းပြုထားခဲက့ြသည်။ ထိရုသေသ့ည် သဲများကို စေတီပြုလုပ်ကာ ဘုရားရှင်ကို 

ရည်မှန်းပြီး ပန်းအမျ ိုးမျ ိုးဖြင့် ပူဇော်ကန်တော့ခဲ့သည်။ ထို့ပြင် အပဒါန်ပါဠိတော်ပါ "ပုလိနယူပိယ 

မထေရ်လောင်း နာရဒရှင်ရသေ့" သည်   မြစ်ကမ်းထိပ်တွင်   တရားအားထုတ်ရင်း    မြစ်ပြင်တွင်    

သောင်ထွန်းလာသောအခါ သမဲျားကိစုပုု၍ံ သပဲုစံေတတီည်ထားကိုးကွယ်ခဲက့ြောင်း သမိင်ုးမှတ်တမ်းများ 

အရ သိရသည်။

သဲပုံစေတီပွဲတော်သည် ဗုဒ္ဓဘာသာဝင်တို့  အစဉ်အဆက်ကျငး်ပပူဇော်လေ့ရှိသည့် ဘာသာရေး 

နှင့်နွှယ်သည့်    မြန်မာ့ယဉ်ကျေးမှုပဲွတော်တစ်ခုဖြစ်သည်။   နောက်ပိင်ုးတွင် သပဲုစံေတပွီတဲော်များအပြင် 

ဒေသအလိက်ု ဗဒု္ဓပဇူနယိပဲွတော်များကိလုည်း တပေါင်းလပြည့န်ေ့နှင့ ်ဝန်းကျင်နေ့ရက်များတွင် နှစ်စဉ် 

ကျင်းပကြလေ့ရှိသည်။ ယခုအခါ သဲပုံစေတီပွဲကျင်းပမှုသည်  တဖြည်းဖြည်းနည်းပါးလာသော်လည်း 

မြန်မာပြည်တစ်ဝန်းရှိ    တန်ခိုးကြးဘုရားစေတီများ၏   ဘုရားပွဲတော်များကို စည်စည်ကားကား 

ကျင်းပလေရိှ့သည်။  ထိဘုရုားပဲွတော်များအနက် လေးဆဓူာတ်ပု ံရွှေတဂုိစံေတတီော်ကြး၏ ဗဒု္ဓပဇူနယိ 

ပွဲတော်ကို နှစ်စဉ် တပေါင်းလပြည့်နေ့နှင့် ဝန်းကျင်နေ့ရက်များတွင် ကျင်းပခဲ့ကြသည်။   ထို့ပြင် 

အနယ်နယ်အရပ်ရပ်ရှိ   ဘုရားစေတီများတွင်လည်း    ထိုနည်းတူ     ဗုဒ္ဓပူဇနိယပွဲတော်များကျင်းပ 

ခဲ့ကြသည်။ 

သိုဖ့ြစ်ရာ သပဲုစံေတပဲွီတော်များ ကျင်းပသောလ၊ ရှေးပညာရိှကဝိအဆဆူ၊ူ စာပေဝတိအူဆက်ဆက် 

တို့၏ မွန်မြတ်လှသည့် မြန်မာ့ယဉ်ကျေးမှုထုံးဓလေ့များနှင့်   ဘာသာသာသနာဩဝါဒကထာများကို 

စာ၊ ကဗျာ၊ ရတအုစစုရုေးဖဲွ့မှတ်တမ်းတင်ခဲသ့ောလသည် ထူးခြားသည့ ်မန်ိရာသလီတပေါင်းဖြစ်သည်။  

မြတ်ဗုဒ္ဓက ခမည်းတော်ကို  ကျေးဇူးဆပ်သောနေ့၊     မြတ်ဗုဒ္ဓ၏   ပြည်တော်ဝင်သောတပေါင်း  

လပြည့န်ေ့တွင် ဗဒု္ဓဘာသာဝင်အားလုံး အလှူဒါနပြုလပ်ုခြင်း၊ သလီဆောက်တည်ခြင်း စသောကောင်းမှု 

ကုသိုလ်များကို   အလှူရေစက်   လက်နှင့်မကွာ  စဉ်ဆက်မပြတ်ပြုလုပ်ကာ ဘဝကို အေးချမ်းစွာ 

ဖြတ်သန်းနိုင်ပါစေကြောင်း ရေးသားအပ်ပါသည်။



၁၃-၃-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၃

မန္တလေး ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် ကန်တော်ကြီးကန်ပတ်လမ်းရိှ  
ဇဝီတိဒါနသဃံာဆ့ေးရုကံြီးတွင် အလှူရှင် မန္တလေးမြို့နေ ဦးစိုးဝင်း 
ရွှေလရောင်ကားဂတ်ိမသိားစကု ဆေးပဒေသာပင်အတွက် ငွေကျပ် 
၅၀၀၀၀၀ လှူဒါန်းရာ ဆေးနှင့ဆ်ေးပစ္စည်းထန်ိးသမ်ိးရေးဆပ်ကော် 
မတီဥက္ကဋ္ဌ  ပါမောက္ခဒေါက်တာ  ဦးတင်ထွဋ်၊  ဆေးရုံကြီးကြပ်ရေး 
နှင့်  အထောက်အကူပြုအဖွဲ့ခေါင်းဆောင် သုဓမ္မမဏိဇောတဓရ 
ဦးစိုးလင်းနှင့် တာဝန်ရှိသူများက လက်ခံရယူစဉ်။

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း
ငှက်ပျောသီးအစုံ အဖီးရေအများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

ကျောင်းကုန်း မတ် ၁၂

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး    ကျောင်း 

ကုန်းမြို့နယ်မှ       ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 

ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း ငှက်ပျောသီးအစုံ 

အဖီးရေ အများအပြားတင်ပို့ရောင်းချနိုင်  

ခဲက့ြောင်း ကျောင်းကန်ုးမြို့နယ် ငှက်ပျော 

ရောင်းဝယ်ရေး ပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်ရီရီဝင်းက 

ပြောပြသည်။ 

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်မှ ဒေသထွက် 

ငှက်ပျောသီးများကို ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 

တင်ပို့ရောင်းချလျက်ရှိပြီး ဇန်နဝါရီလ 

အတွင်းက   ငှက်ပျောသီးအစုံ    အဖီးရေ 

၄၅၀၀၀၀ သာ    တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး 

ဖေဖော်ဝါရ ီ၁ ရက်မှ ၂၈ ရက်ထ ိငှက်ပျော 

သီးအစုံ အဖီးရေ ၇၈၀၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊   အဆိုပါ တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲ့သည့်   ငှက်ပျောသီးများသည် 

ဖီးကြမ်း၊ ရခိုင်၊ သီးမွှေး၊ ဆင်စွယ်စသည့် 

ငှက်ပျောအမျ ိုးအစားများ     အများဆုံး 

တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

"ပြီးခဲ့တဲ့  ဖေဖော်ဝါရီလထဲမှာ ငှက် 

ပျောသီးအစုံ ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို တင်ပို့ 

မှုများပြားခဲ့ပါတယ်။    ငှက်ပျောသီးကို 

ရေလမ်းကြောင်းအပြင်         ကုန်းလမ်း 

ကြောင်းကနေပါ     တင်ပို့နေရပါတယ်။ 

ပြီးခဲ့တဲ့ ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း ငှက်ပျော 

သီးအစုံ    အဖီးရေအများအပြား   တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲရ့ပါတယ်"ဟ ု       ကျောင်းကန်ုး 

မြို့နယ်    ငှက်ပျောရောင်းဝယ်ရေး   ပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင် ဒေါ်ရီရီဝင်းက ပြောပြသည်။ 

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်မှ  ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့တင်ပို့ရောင်းချခဲ့သည့် ငှက်ပျော 

သီးဈေးနှုန်းများမှာ ဖီးကြမ်းငှက်ပျောသီး 

အဖီးရေ ၁၀၀ လျှင်    ငွေကျပ် ၁၅၅၀၀၀၊  

ရခိုင်ငှက်ပျောသီး  အဖီးရေ ၁၀၀ လျှင် 

ငွေကျပ် ၉၅၀၀၀၊    သီးမွှေးငှက်ပျောသီး 

အဖီးရေ ၁၀၀ လျှင် ငွေကျပ် ၂၂၅၀၀၀၊ 

ဆင်စွယ်ငှက်ပျောသီး အဖီးရေ ၁၀၀ လျှင် 

ငွေကျပ် ၁၇၅၀၀၀ ထ ိပေါက်ဈေးရိှကြောင်း 

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်   ငှက်ပျောရောင်း 

ဝယ်ရေး ပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်ရီရီဝင်းက ပြောပြ 

၍ သိရသည်။                ကျော်ကျော်လင်း

မလှိုင်မြို့နယ် မင်းရွာကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများစစ်ဆေး

မလှိငု် မတ် ၁၂

        မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

မိတ္ထီလာခရိုင်       မလှိုင်မြို့နယ်  

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက မင်းရွာကျေးရွာ၌ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းဖြင့်  

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

ထားရှိသောလုပ်ငန်းများကို မတ်  

၁၁ ရက် နံနက်ပိုင်းက တာဝန်ရှိ 

သူများ        ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ထိသုို ့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်   မလှိုင်မြို့နယ်  ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်စုစု၊    ဦးစီး 

အရာရိှ ဒေါ်အေးမိုးခိင်ုနှင့် စမီကံန်ိး 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက   မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း   ရန်ပုံငွေ 

ကျပ် ၅၁ ဒသမ ၈ သန်းဖြင့် ဆောင် 

ရွက်ထားသော         စိုက်ပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်း၊ မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု   အခြေအနေ 

များနှင့်    လအလိုက်ဖြည့်သွင်းရ  

မည့် ငွေစာရင်းဇယားများ ပြည့်စုမံှု 

ရှိ၊ မရှိ စစ်ဆေးပြီး မလှိုင်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်စုစုက           လိုအပ်သည်များ 

ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်း ဆောင်ရွက်ပေးခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါ    မင်းရွာကျေးရွာတွင် 

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူ 

၄၃ ဦးကို  ငွေကျပ် ၁၈ ဒသမ ၄၅ 

သန်း၊ မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု 

သူ ၈၈ ဦးကို ငွေကျပ် ၃၃ ဒသမ 

၃၅ သန်း    စစုပုေါင်း အသင်းသား၊ 

အသင်းသ ူ၁၃၁ ဦးကိ ုငွေကျပ် ၅၁ 

ဒသမ ၈ သန်း ထုတ်ချေးပေးထား 

ကြောင်း မလှိုင်မြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး       ဒေါ်စုစုထံမှ  

သရိသည်။   ဟန်ိးထက်စိုး(မလှိင်ု)

ကျောက်ဆည်မြို့နယ် ဒွေးလှကျေးရွာ၌
ရေရရှိရေးလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး

ကျောက်ဆည် မတ် ၁၂

     မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး  

ကျောက်ဆည်ခရိင်ု  ကျောက်ဆည် 

မြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက ဒွေးလှ 

ကျေးရွာ၌    ဒေသခံပြည်သူများ 

စားရေရိက္ခာ        ဖူလုံစေရန်နှင့် 

မိသားစုဝင်ငွေတိုးပွားစေရန် ရည် 

ရွယ်၍   ဌာန၏  အထွေထွေပိုလျှ ံ

ရန်ပုံငွေဖြင့်        ဆီထွက်သီးနှံ 

(နေကြာ)စိက်ုပျ ိုးမှု          ရေရရိှရေး 

လုပ်ငန်း         ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု      

အခြေအနေများကို  မတ် ၁၁ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက     တာဝန်ရှိသူများ 

ကွင်းဆင်း       စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  ကျောက်ဆည်ခရိုင်   ကျေး 

လက်ဒေသ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ရီရီဦး၊ 

ကျောက်ဆည်မြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်မြတ်ဆအုောင် 

နှင့်         တာဝန်ခံအင်ဂျင်နီယာ 

ဝန်ထမ်းများက   ကျေးရွာတာဝန်ရိှ 

သူများနှင့်အတူ    ဒွေးလှကျေးရွာ 

၌ ဆထွီက်သီးနံှ(နေကြာ) စိက်ုပျ ိုး 

ရေရရှိရေး    လုပ်ငန်းဆောင်ရွက် 

ပြီးစီးမှုအခြေအနေများကိ ုကြည့ရ်ှု 

စစ်ဆေးပြီး        ခရိုင်ဦးစီးမှူးက 

ကျေးရွာသူ၊    ကျေးရွာသားများ 

နှင့်တွေ့ဆုံကာ    ဆောင်ရွက်ပြီး   

ဒေသဖွံ့ဖြိုးရေး  လုပ်ငန်းများကို 

ရေရှည်တည်တံ့     ကောင်းမွန် 

အောင် ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်းဆောင် 

ရွက်ကြရန်    ဆွေးနွေးမှာကြားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

အဆိုပါ    ဒွေးလှကျေးရွာ၌ 

ဆထွီက်သီးနံှ(နေကြာ)စိက်ုပျ ိုးရေ 

ရရှိရေးအတွက်    လေးလက်မခွဲ 

စက်ရေတွင်းတူးဖော်ခြင်း၊    3HP 

Submerisible Pump(3-Phase)

တပ်ဆင်ခြင်းလုပ်ငန်း၊  4KW In-

verter နှင့ ်7Kw ဆိလုာစနစ်တည် 

ဆောက်ခြင်းလပ်ုငန်းနှင့ ်ဆက်စပ် 

လုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက်ခြင်းကို 

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ်  ဌာန၏ 

အထွေထွေပိုလျှရံန်ပုံငွေကျပ် ၂၇ 

ဒသမ ၂၇၆ သန်းဖြင့်   ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က   တာဝန်ယူ၍    ဇန်နဝါရီလ 

တတိယပတ်က     လုပ်ငန်းများ 

စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ ယခုအခါ 

လုပ်ငန်းများ           ရာနှုန်းပြည့်     

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။    ရဲဝင်းနိုင်(ညောင်ဦး)

မုံရွာခရိုင်တွင် မတ်ပဲဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး
တစ်ဧကလျှင် ၁၄ ဒသမ ၉၆ တင်းထွက်ရှိ

မုံရွာ မတ် ၁၂

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး မုံရွာ 

ခရိုင်တွင်       မတ်ပဲဧကအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

ပြီး တစ်ဧကလျှင် ၁၄ ဒသမ ၉၆ 

တင်းထွက်ရှိကြောင်း    မုံရွာခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

မုံရွာခရိုင်တွင်   ဆောင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ မတ်ပဲ ၄၇၁၄ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊    အဆိုပါ 

စိုက်ပျ ိုးထားသော မတ်ပဲစိုက်ခင်း 

များကို     ယခုနှစ်    ဇန်နဝါရီလမှ 

စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ    ယနေ့တွင် 

ဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရတ်ိသမ်ိး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး တစ်ဧကလျှင် ၁၄ 

ဒသမ ၉၆ တင်း ထွက်ရှိခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

"မုံရွာခရိုင်မှာ   မတ်ပဲ ၄၇၁၄ 

ဧက   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။  အဲဒီ 

စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့    မတ်ပဲခင်းတွေ 

အခုလက်ရှိ   ဧကအားလုံးရာနှုန်း 

ပြည့်      ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပါ 

တယ်။   မတ်ပဲစိုက်ပျ ိုးချနိ်မှာလဲ 

လိုအပ်တဲ့   နည်းပညာ၊ မျ ိုးတွေ၊ 

ပိုးမွှားရောဂါကာကွယ်နည်းလမ်း 

တွေကို မြေပြင်ကွင်းဆင်းဆောင် 

ရွက်ပေးခဲ့ပါတယ်"ဟု   မုံရွာခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဒေါ်စန်းစန်းမြင့်က ပြောပြသည်။

မုရွံာခရိင်ုတွင် မြို့နယ်အလိက်ု 

မတ်ပဲရိတ်သိမ်းပြီးစီးမှုအနေဖြင့် 

မုံရွာမြို့နယ်တွင်     ၈၆၄    ဧက၊ 

ဘုတလင်မြို့နယ်တွင်   ၃၅   ဧက၊ 

အရာတော်မြို့နယ်တွင်    ၂၉၈၅ 

ဧက၊ ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင်  ဧက 

၈၃၀  စုစုပေါင်း  ၄၇၁၄   ဧကဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

မတ်ပဲသီးနှံကို   အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်အောင်    စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ပါက ဒေသတွင်းစားသုံးမှုဖူလုံစေ 

သည့်အပြင်  ပိုလျှမံှုကို   ရောင်းချ 

နိုင်သဖြင့်    လူမှုစီးပွားဘဝများ 

ဖွံ့ဖြိုးလာမည်   ဖြစ်သောကြောင့် 

မတ်ပဲကို ပိုမိုတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန် 

ဒေသမရွေး ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း 

မုံရွာခရိုင်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဒေါ်စန်းစန်းမြင့ထ်မှံ 

သိရသည်။                       (၂၀၆)



မုံတိုင်ပင်ဆရာတော်(အပိုင်း-၆)
တံဆိပ်တော်ဆက်ကပ်သူအလုံဝန်ကြီး

မုံတိုင်ပင်ဆရာတော်အား ၆၈ ရွာဂိုဏ်းချုပ်အဖြစ်  

စာချွန်တော်ကပ်ရန် လာရောက်လျှောက်ထားရသူမှာ 

အလုဝံန်ကြီးစစ်သကူြးမဟာဗန္ဓုလဖြစ်သည်။ သိုသ့ော် 

ယခအုခါ တဆံပ်ိတော်ကိ ု လာရောက်ဆက်ကပ်သော    

အလုံဝန်ကြီး   မြောက်ဘက်ဝန်ချုပ်မှာ   စစ်သူကြီး 

မဟာဗန္ဓုလ မဟုတ်တော့ပေ။ မုံတိုင်ပင်ကျောင်းသို့ 

တံဆိပ်တော်ကုိ လာရောက်ဆက်ကပ်သည့် ၁၁၈၆ ခုနှစ် 

တွင် မဟာဗန္ဓုလသည် အလုံမြို့ဝန်၊ ဒီပဲယင်းမြို့ဝန်၊ 

မြောက်ဘက်ဝန်ကြီးချုပ်မဟုတ်တော့ပေ။   အာသံ 

တိုက်ပွဲမှ  အောင်ပွဲရ၍ပြန်လာသော   စစ်သူကြး 

မဟာဗန္ဓုလကို ဘကြးတော်စစ်ကိုင်းမင်းက ၁၁၈၄ 

ခုနှစ်၊ တပေါင်းလဆန်း ၁၂ ရက်နေ့(၁၈၂၃ ခု၊ ဖေဖော် 

ဝါရလီ ၂၁)တွင် အဂ္ဂမဟာသေနာပတဝိန်ကြီး ရာထူးသို ့

တိုးတက်ချးီမြှင့ခ်ဲပ့ြီးဖြစ်သည်။ ထိုက့ြောင့ ်တဆံပ်ိတော် 

လာရောက်ဆက်ကပ်သည့ ်အလံုဝန်ကြး၊ ဒပီယဲင်းဝန်၊ 

မြောက်ဘက်ဝန်ကြီးချုပ်သည်   မဟာဗန္ဓုလ   လုံးဝ 

မဟုတ်ပေ။

ပို၍ထင်ရှားစေသောအချက်မှာ တံဆိပ်တော်ကို 

လာရောက်ဆက်ကပ်သည့်  ၁၁၈၆ ခုနှစ်၊ ပထမဝါဆို 

လဆန်း ၈ ရက်နေ့(၁၈၂၄ ခု ဇူလိုင် ၃ရက်)တွင် စစ်သူ 

ကြီး မဟာဗန္ဓုလမှာ အင်းဝ၌မရှိပေ။ စစ်သူကြီး မဟာ 

ဗန္ဓုလသည် ရှင်မဖြူကျွန်းအရေးကြောင့် ၁၁၈၅ ခု၊ 

နတ်တော်လပြည့်ကျော် ၁၃ ရက် အင်္ဂါနေ့ (၁၈၂၃ ခု 

ဒီဇင်ဘာ ၃၀) တွင်     ရှေ့ရုံးတော်တွင်ပြန်တမ်းခံပြီး  

ဓညဝတသီိုခ့ျတီက်ရသည်။   ထိအုချန်ိမှစ၍   အင်းဝသို ့

မရောက်တော့ပေ။ 

၁၁၈၆ ခုနှစ်၊   တော်သလင်းလပြည့်ကျော်     ၁၃ 

ရက်နေ့(၁၈၂၄ ခု စက်တင်ဘာ ၂၀) အင်းဝသို့ ခဏ 

ပြန်ရောက်သည်။     ထိုက့ြောင့ ်  တဆံပ်ိတော်ဆက်ကပ် 

သည့်ရက်တွင်   မဟာဗန္ဓုလ   အင်းဝနေပြည်တော်၌ 

မရှိကြောင်း    ထင်ရှားသည်။   ထို့ကြောင့် မုံတိုင်ပင် 

ဆရာတော်အား တဆံပ်ိတော်လာရောက်ဆက်ကပ်သ ူ

သည်   မဟာဗန္ဓုလ    မဟုတ်ကြောင်းထင်ရှားသည်။ 

ထိသုိုဆ့ိလုျှင် တဆံပ်ိတော်လာရောက်ဆက်ကပ်သော 

အလုဝံန်ကြီးသည်    မည်သဖူြစ်သနည်းကိ ု   အဖြေရှာ 

ရပေမည်။ 

မင်းကြီးကျော်ထင်ဦးကွန် 

အမှန်က မုံတိုင်ပင်ဆရာတော်ကို တံဆိပ်တော် 

လာရောက်ဆက်ကပ်သူမှာ မြောက်ဘက်ဝန်ကြီးချုပ်၊ 

အလုံမြို့ဝန်၊ ဒီပဲယင်းမြို့ဝန် မဟာမင်းကြီးကျော်ထင် 

ဦးကွန်ဖြစ်သည်။ ဘကြီးတော်စစ်ကိုင်းမင်း၏ မိဖုရား 

ခေါင်ကြီး    နန်းမတော်မယ်နု၏ ဦးလေးတစ်ဝမ်းကွဲ 

တော်စပ်သည်။ နန်းမတော်မယ်နု၏ဖခင် ဦးလှုပ်နှင့် 

ဦးကွန်သည် ညီအစ်ကိုတစ်ဝမ်းကွဲတော်စပ်သည်။ 

တံဆိပ်ဋီကာကျမ်း

မုံတိုင်ပင်ဆရာတော်သည်   တံဆိပ်တော်ရရှိပြီး 

သောအခါတွင် တံဆိပ်တော်တို့၏ အဓိပ္ပာယ်ကိုဖွင့်ဆို 

ပြရာဖြစ်သော တံဆိပ်ဋီကာကျမ်းကို   ရေးသားပြုစု 

ခဲ့သည်။ ရှေးခေတ်သာသနာတော်ဆိုင်ရာ  ဘွဲ့တံဆိပ် 

တော်များနှင့်စပ်လျဉ်း၍      ပြုစုထားသောကျမ်းဖြစ် 

သဖြင့်    ရှားပါးလှသည်။     ထိုကဲ့သို့တံဆိပ်တော်ကို 

သီးခြားဖွင့်ဆိုရေးသားထားသောကျမ်းမျ ိုးမှာ  မြန်မာ 

သာသနာမှတ်တမ်းတွင်      မရှိသလောက်ရှားသည်။ 

အမည်ပင်မကြားဖူးခဲ့ပေ။    မုံတိုင်ပင်ဆရာတော်ကြီး 

ကား လိုအပ်နေသောကွက်လပ်တစ်ခုကို   ဖြည့်သည့် 

အနေဖြင့ ်   တဆံပ်ိဋကီာကျမ်းကိပုြုစခုဲခ့ြင်းဖြစ်သည်။ 

ဆရာတော်သည် တံဆိပ်ဋီကာကျမ်းကို ၁၁၈၆ ခုနှစ်၊ 

တော်သလင်းလဆန်း ၈ ရက်နေ့ (၁၈၂၄ ခု ဩဂုတ်  

၃၁)တွင် ပြုစုပြီးစီးခဲ့သည်။     တန်ဆောင်မုန်းလပြည့် 

ကျော် ၅ ရက်နေ့(၁၈၂၄ ခ ုနိဝုင်ဘာ ၁၀)တွင် ပေထက် 

အက္ခရာတင်ပြးသည်။    သို့သော်    ဝမ်းနည်းစရာ 

ကောင်းသည်မှာ ထိုကဲ့သို့တံဆိပ်တော်ဆိုင်ရာ ရှားပါး 

လှသောကျမ်းကို မုံတိုင်ပင်ကျောင်း၌ မတွေ့ရတော့ 

ပေ။ ထိုတံဆိပ်ဋီကာကျမ်းကို မုံတိုင်ပင်သာသနာဝင် 

ကျမ်း အကျဉ်းချုပ်ကို ရေးသားပြုစုခဲ့သော ဆီးဘန်နီ 

ကျောင်းတိုက်ဆရာတော်    အရှင်စာရိန္ဒသဘထံတွင် 

ရောက်ရှိခဲ့ဟန်တူသည်။ ဆရာတော်၏ မုံတိုင်ပင် 

သာသနာဝင်ကျမ်းအကျဉ်းချုပ်တွင်    တံဆိပ်ဋီကာ 

ကျမ်းကို ကိုးကားရေးသားထားကြောင်း တွေ့ရသည်။ 

ဆရာတော်ထံတွင် သေချာပေါက်တံဆိပ်ဋီကာကျမ်း 

ရှိမည်ဖြစ်သည်။ 

သို့သော် ယခုအခါ    ရှင်စာရိန္ဒာသဘမှာ   ပျလံွန် 

တော်မူခဲ့ပြီဖြစ်သည်။   သို့နှင့်   မျက်ပါးရပ်ဆီးဘန်နီ 

ကျောင်းတိုက်(၃၇x၃၆x၇၈လမ်း)သို့ သွားရောက်ခဲ့ရာ 

ဆရာတော်အရှင်စာရိန္ဒာသဘ၏တပည့်     အရှင် 

ရာဇိန္ဒထူးချွန်ကျောင်းထံမှ တံဆိပ်ဋီကာလက်ရေးမူ 

ကို ရရှိခဲ့သည်။    လိုချင်သောကျမ်းကိုတွေ့ရသဖြင့် 

ဝမ်းမြောက်မိပေသည်။     ထိုတံဆိပ်ဋီကာကျမ်းကို 

ဤစာအုပ်တွင် မူရင်းအတိုင်းဖော်ပြလိုက်သည်။

မုံတိုင်ပင်မှ အင်းဝနေပြည်တော်သို့

ဘကြီးတော်စစ်ကိုင်းမင်းသည်     အမရပူရမြို့မှ 

အင်းဝမြို့သို့    အသစ်ပြန်တည်ကာ    စိုးစံနေသော 

ကြောင့်    အင်းဝမြို့တော်သည်    အလွန်စည်ကားလှ 

သော မြို့ကြီးဖြစ်နေပေသည်။ ဘကြီးတော်စစ်ကိုင်း 

မင်း၏ အမနိ့်အရ ရမ်းဗြမဲင်းသားနှင့ ်နှမတော်တိုသ့ည် 

အင်းဝမြို့    မြောက်မျက်နှာ    မီးသွေးတိုက်တံခါးနှင့် 

ယင်းယဲကျောက်ဆောင်ကြား ဧရာဝတီမြစ်ကမ်းဘေး 

တွင် ကျောင်းတုိက်ကြးတစ်တုိက်တည်ဆောက်ခဲသ့ည်။ 

ရတနာဘုံပျပံြာသာဒ်ကျောင်းတိုက်ဟု   အမည်တွင် 

သည်။ မုတံိင်ုပင်ဆရာတော်အား ထိကုျောင်းတိက်ုကြး 

ကို တင်လှူရန် မုံတိုင်ပင်သို့သွားကာ   ဆရာတော်ကို 

ပင့်ကြသည်။    အင်းဝမြို့မှ    ဧရာဝတီမြစ်ကြောင်း 

တစ်လျှောက်စုန်ဆင်းပြီး     မူးမြစ်မှဆန်တက်ကာ  

အင်ပင်ရွာဆိပ်ကမ်းမှ   မုံတိုင်ပင်ရွာသို့     လာရောက် 

ပင့်ဆောင်ကြခြင်းဖြစ်သည်။ 

ရမ်းဗြဲမင်းသားနှင့်နှမတော်တို့က      မုံတိုင်ပင် 

ဆရာတော်ကိ ုလာရောက်ပင့ဆ်ောင်ကြသည်ဟသူော 

သတင်းကြောင့်   မုံတိုင်ပင်ကျောင်းတွင်    ဒါယကာ၊ 

ဒါယိကာမများစုဝေးရောက်ရိှလာကြသည်။ ဆရာတော် 

၏တရားကို အမြဲနာကြောင်း၊ ဆရာတော်၏ဩဝါဒကို 

အမြဲခံယူလိုကြောင်း၊     ဆရာတော်နှင့်ကွဲကွာရခြင်း 

မျ ိုးသည် သည်တစ်ခေတ်တွင်   သည်နှစ်သာ  မြတ် 

ဆရာနှင့ ်ကြုံပါရစေကြောင်း စသည်ဖြင့လ်ျှောက်ထား 

ကြသည်။ ထိုအကြောင်းကို ဆရာတော်က-

“သည်တွင်သည်ခေတ်၊  သည်နှစ်တွင်သာ၊ မြတ် 

ဆရာနှင့်၊ ကွဲရပါစေ၊ တထွေနောင်လာ၊ နောင်သော 

ခါမူ၊ မကွာနိစ္စ၊ ဩဝါဒကိုခံရပါအောင်   ရည်ဆောင် 

ညီညာ၊ ဒကာဒကာမ၊  နေ့ညစုရုံး၊  တအုံးအုံးလျှင်၊ 

ရွှင်ပြုံးသာချ ို၊  ဆိုသည်အများ၊  ထိုစကားကို၊ ကြား 

သမျှလူ၊   ကိုယ်စားပူလိမ့်”ဟူ၍     ရေးဖွဲ့မှတ်သား 

ထားခဲ့သည်။ 

ဤသိုဖ့ြင့ ်ဆရာတော်သည် နောက်ပါသဃံာ အပါး 

၆၀ နှင့်တကွ    အင်ပင်ရွာမှ   အင်းဝနေပြည်တော်သို့ 

ကြွရောက်ကာ          ရတနာဘုံပျပံြာသာဒ်ကျောင်း 

တိုက်ကြီး၌ သီတင်းသုံးကာ စာသင်စာချလုပ်ငန်းများ 

ကိ ုဆောင်ရွက်တော်မခူဲသ့ည်။  ထိစုဉ်က     ရတနာဘုပံျ ံ

ပြာသာဒ်ကျောင်းတိုက်၌  စာသင်သံဃာ ၂၀၀ ကျော် 

၃၀၀ ရှိသည်ဟုသိရသည်။      မုံတိုင်ပင်ဆရာတော် 

မုံတိုင်ပင်မှ အင်းဝသို့ကြွတော်မူသောနှစ်မှာ  ၁၁၈၉ 

ခုနှစ်၊        သီတင်းကျွတ်လကွယ်နေ့နောက်ပိုင်းဟု    

မုတံိင်ုပင် သာသနာဝင်အကျဉ်းချုပ်၌ ဆိထုားပါသည်။ 

ယခုဖော်ပြခဲ့သော     မုံတိုင်ပင်ဆရာတော်အား 

အင်းဝမြို့၌    ရတနာဘုပံျပံြာသာဒ်တိက်ုတင်လှူသော 

အကြောင်းများသည် မုံတိုင်ပင်သာသနာဝင်အကျဉ်း 

ချုပ်အတိုင်း      ဖော်ပြခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။      မုံတိုင်ပင် 

သာသနာဝင်အကျဉ်းချုပ်ကျမ်း၌ ကျောင်းဆောက်လုပ် 

လှူဒါန်းသော ဒါယကာမင်းသားကို“ရမ်းဗြဲမင်းသား 

မောင်တော်နှမတော်”ဟူ၍ သုံးထားသည်။ စကားလုံး 

မရှင်းသဖြင့်     ရမ်းဗြဲမင်းသားနှင့် နှမတော်တို့ဟူ၍ 

ပြင်သုံးထားသည်။ အဆိပုါရမ်းဗြမင်းသားသည် မည်သ ူ

ဖြစ်မှန်းမသိရသလို နှမတော်ဆိုသူမှာလည်း မည်သူ 

ဖြစ်မှန်း သေသေချာချာမသိရသေးပေ။ ဘွဲ့မည်များ 

တိတိကျကျမပါသဖြင့်           ရှာဖွေဖော်ထုတ်ရန် 

ခဲယဉ်းလှသည်။ 

ရတနာဘုံပျပံြာသာဒ်ရှာတော်ပုံ

မုတံိင်ုပင်ဆရာတော်သတီင်းသုံးခဲရ့ာ   ရတနာဘုပံျ ံ

ပြာသာဒ်ကျောင်းတိုက်ကြီးသည်         မီးသွေးတိုက်    

တခံါးနှင့ ်ယင်းယကဲျောက်ဆောင်ကြားတွင်ရိှသည်ဟ ု

မုတံိင်ုပင်သာသနာဝင်ကျမ်း၌  ဆိထုားသည်။ ထိကုျမ်း 

၌ မီးသွေးတိုက်တံခါးကို       မီးသွေးတံခါးဟုဖော်ပြ 

ထားသည်။မီးသွေးတံခါးမဟုတ်ပါ။    မီးသွေးတိုက် 

တခံါးသာအမှန်ဖြစ်သည်။ မီးသွေးတိက်ု အမှုထမ်းများ 

နေထိင်ုရာရပ်ကွက်ကိအုစဲွပြုပြီး မီးသွေးတိက်ုတခံါးဟ ု

ခေါ်ကြခြင်းဖြစ်သည်။      မူလတံခါးအမည်မှန်က 

ယိုးဒယားတံခါးဖြစ်သည်။ 

မီးသွေးတိုက်တံခါးသည် ဧရာဝတီမြစ်ဘေးတွင်  

ရှိသည်။ မီးသွေးတိုက်တံခါး၏     အရှေ့ဘက်တွင် 

လေသာတခံါးရိှသည်။ လေသာတခံါး၏ အနောက်မြစ် 

ကမ်းဘေးတွင်         ယင်းယကဲျောက်ဆောင်ရိှသည်။ထိ ု

ယင်းယဲကျောက်ဆောင်နှင့် မီးသွေးတိုက်တံခါးကြား   

တွင် ရတနာဘုံပျပံြာသာဒ်ကျောင်းတိုက်  ရှိရမည်ဖြစ် 

သည်။ ရတနာဘုံပျပံြာသာဒ်ကျောင်းတိုက်တည်ရှိရာ 

နေရာသည် မြို့ရိုးကြီး၏အပြင်ဘက် ဧရာဝတီမြစ် 

ကမ်းဘေးတွင်တည်ရှိခဲ့ပါသည်။     မြို့ရိုးအတွင်း၌   

တည်ရှိသည်  မဟုတ်ပေ။ ထို့ကြောင့် ဧရာဝတီမြစ်ရေ 

တိုးသည့်အခါ    ရေများသည်ကျောင်းအောက်သို့        

ဥဒဟိုဝင်လာကြသည်။   ထို့ကြောင့်    ဆရာတော်ကြီး 

ကိယ်ုတိင်ုက   "ဧရာဝတ၊ီ သငိ်္ဂီမြဟန်၊ ရေအလျှလံည်း၊ 

ဘုံပျရံတနာ၊ ကျောင်းဝိဟာသို့၊  အသာရှိခိုက်၊ ဖူးလာ 

ဆိက်ုသော်၊ တုံရ့ိက်ုပဆူာ၊ ဤခြင်းရာကြောင့၊်   ဘဝနာ 

ထူး၊  ဉာဏ်မမြူးသည်၊ စိတ်ကူးမရွှင်ပါဘုရား"    ဟူ၍ 

ရေးဖွဲ့ထားခဲ့‌ပေသည်။

ယခုအခါတွင် ဧရာဝတီမြစ်ရေတိုက်စားမှုကြောင့် 

ကျောင်းတုိက်နေရာမရိှတော့ပါ။ ယင်းယဲကျောက်ဆောင် 

အနောက်ဘက်တစ်ခွင်လည်း        မြစ်ကမ်းပါးဖြစ်နေပြ 

ဖြစ်သည်။ထ့ုိကြောင့် မံုတုိင်ပင်ဆရာတော်ကြး သီတင်း 

သံုးတော်မူခ့ဲသော ရတနာဘံုပျပံြာသာဒ် ကျောင်းတုိက် 

နေရာကုိ တွေ ရတော့မည်မဟုတ်ပေ။

ဝံသာဘိလင်္ကာရဓဇ   မဟာဓမ္မရာဇာဓိရာဇဂုရုတံဆိပ် 

(အက္ခရာ ၁၉ လုံး)

မုံတိုင်ပင်ဆရာတော်သည် ဝံသာဘိလင်္ကာရ ဓဇ 

မဟာဓမ္မရာဇဂုရုတံဆိပ်တော် ရရှိပြီးနောက် ဝံသာဘိ 

လင်္ကာရဓဇ မဟာဓမ္မရာဇာဓိရာဇဂရုတံဆိပ်တော်ကို

ထပ်မံရရှိခဲ့ပြန်သည်။   ပထမတံဆိပ်သည်   အက္ခရာ               

၁၆လုံး ဖြစ်ပြီး ဒုတိယတံဆိပ်သည်     အက္ခရာ ၁၉လုံး 

ဖြစ်သည်။ အက္ခရာ ၁၉လုံး       တဆံပ်ိရရှခိဲ့ကြောင်းကိ ု

မုံတိုင်ပင်ဆရာတော်က  သုံးပုံတံတားကျမ်းနိဂုံး၌ -

"ဝံသာဘိလင်္ကာရဓဇ    မဟာဓမ္မရာဇာဓိရာဇဂရု၊ 

ဆယ့်ကုိးခုအက္ခရာ၊ တံဆိပ်စာနှင့်" ဟူ၍တိတိကျကျ 

ရေးခ့ဲသဖြင့်    အက္ခရာ ၁၉လုံး   တံဆိပ်ရခဲ့ကြောင်း    

ထင်ရှားလှသည်။သို့သော်    ထိုတံဆိပ်တော်သည် 

မည်သည့်မင်းလက်ထက်     ရခဲ့သည်ကို တိတိကျကျ 

မတွေ့ရပေ။      ဘကြီးတော်စစ်ကိုင်းမင်းကပင်  ပေး 

သလော၊   သာယာဝတီမင်းကပင ်       ပေးသလော            

မကွဲပြားပေ။ ထို့ကြောင့် ထိုတံဆိပ်တော်ပေးခဲ့သည့် 

မင်းကို စစ်တမ်းထုတ်ကြည့်ပါဦးမည်။

မုံတိုင်ပင်သာသနာဝင်အကျဉ်းအလို

အရှင်စာရိန္ဒသဘ ပြုစုသော မုံတိုင်ပင်သာသနာ 

ဝင်အကျဉ်းကျမ်း၌ အက္ခရာ ၁၉ လုံး တံဆိပ်တော်ကို 

သာယာဝတီမင်းကဆက်ကပ်ခဲ့သည်ဟု   အောက်ပါ 

အတိုင်းရေးသားထားသည်။

" သက္ကရာဇ် ၁၁၉၉ ခုနှစ်တွင်    နန်းတက်သော 

သာယာဝတီမင်းကြီးသည် နန်းတက်ပြီးနောက်မကြာ 

မြင့် မီကာလတွင် ဆရာတော်ကြီးများအား   ရာဇဂုရု 

တံဆိပ်တော်နှင့်   ရာဇာဓိရာဇဂုရုဟူသောဘွဲ့တံဆိပ် 

တော်များကုိ ဆက်ကပ်လှူဒါန်းလေသည်။ ထုိသ့ုိဆပ်ကပ် 

လှူဒါန်းသောအခါ  ရာဇာဂုရုသွန်းထုခတ်နှိပ်တံဆိပ်

တော်ရရိှပြီးသောအခါ    မုတံိင်ုပင်ဆရာတော်ကြီးအား 

ဝံသာဘိလင်္ကာရဓဇမဟာဓမ္မရာဇာဓိရာဇဂရုဟူသော   

ဘွဲ့တံဆိပ်တော်ကို ဆက်ကပ်လှူဒါန်းပြန်လေသည်”

မုံတိုင်ပင်သာသနာဝင်အကျဉ်းကျမ်း၏ အလိုအရ 

အက္ခရာ ၁၉ လုံးတဆံပ်ိသည် သာယာဝတမီင်းက ပေး 

ခဲ့သည်ဟုယူဆဟန်ရှိသည်။

 မုံတိုင်ပင်သာသနာဝင် အကျဉ်းကျမ်း၌ ဆိုထား 

သည့်အတိုင်း သာယာဝတီမင်းနန်းတက်စတွင် မုံတိုင် 

ပင်ဆရာတော်အား ဘဲွ့တဆံပ်ိပေး၊ မပေး သလိိသုဖြင့်  

ကုန်းဘောင်ဆက် မဟာရာဇဝင်ကြီးကို ကြည့်ရာတွင် 

အခြားဆရာတော်များသာပါပြီး မုံတိုင်ပင်ဆရာတော် 

မပါပေ။    ထို့ကြောင့်    သာယာဝတီမင်းလက်ထက် 

အက္ခရာ ၁၉ လုံးတဆံပ်ိရခဲသ့ည်ဆိသုော    စကားသည် 

မသေချာပေ။ 

သုံးပုံအိတ်ထောင့်ကျမ်းပြီးနိဂုံးကလမ်းစ

သုံးပုံအိတ်ထောင့်ကျမ်းနိဂုံးကို ဖတ်ကြည့်မိသော 

အခါတွင် အက္ခရာ ၁၉ လုံးတဆံပ်ိကိ ုမည်သည့်မင်းက 

ပေးခဲက့ြောင်း လမ်းစပေါ်လာသည်။ သုံးပုအံတ်ိထောင့် 

ကျမ်းနိဂုံးသံပေါက်တစ်ပိုဒ်တွင်    “တံဆိပ် နှစ်ထပ်၊ 

တော်နှစ်ထပ်၊ နှစ်ရပ်ဘဲွ့သညာ”ဟ၍ူ ရေးဖဲွ့ထားသည် 

ကို တွေ့ရသည်။ 

  စာမျက်နှာ ၅ သို့ á

စာမျက်နှာ  ၄	 ၁၃-၃-၂၀၂၅

Ð ‌‌‌ ရမ်းဗြဲမင်းသားနှင့်နှမတော်တို့သည် အင်းဝမြို့ မြောက်မျက်နှာ    
မီးသွေးတိက်ုတခံါးနှင့ ်ယင်းယကဲျောက်ဆောင်ကြား ဧရာဝတမီြစ်ကမ်း 
ဘေးတွင် ကျောင်းတိုက်ကြီးတစ်တိုက်တည်ဆောက်ခဲ့သည်။ ရတနာ 
ဘုပံျပံြာသာဒ်ကျောင်းတိက်ုဟ ုအမည်တွင်သည်။ မံုတိင်ုပင်ဆရာတော် 
အား ထိကုျောင်းတိက်ုကြီးကိတုင်လှူရန် မုတံိင်ုပင်သိုသွ့ားကာ   ဆရာ 
တော်ကိပုင့်ကြသည်။ အင်းဝမြို့မှ ဧရာဝတမီြစ်ကြောင်းတစ်လျှောက် 
စန်ုဆင်းပြီး  မူးမြစ်မှဆန်တက်ကာ  အင်ပင်ရွာဆပ်ိကမ်းမှ   မံုတုိင်ပင် 
ရွာသို့ လာရောက်ပင့်ဆောင်ကြခြင်းဖြစ်သည်။Ð

ဗိုလ်ရှိတ်(ရတနာပူရ)



၁၃-၃-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၅

“လက်နက်ကိင်ုအကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသမူျားအနေဖြင့် ၎င်းတို ့ အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိင်ုနေသည့မ်ြို့ရွာများ၌  တပ်မတော်၏တန်ပြန်ထိုးစစ်ဆင်မှုများကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် ပြည်သတူို၏့ 

နေအိမ်အဆောက်အအုံများ၊ အရပ်ဘက်အုပ်ချုပ်မှုဆိုင်ရာအဆောက်အအုံများကို အသုံးပြုခြင်း၊ အပြစ်မဲ့ပြည်သူလူထုကို လူသားတံတိုင်းအဖြစ်အသုံးပြုနိုင်ရေး ယာယီနေရပ်စွန့်ခွာနေရသူ 

များကိ ုပြန်လည်နေထုိင်ရန်ဆဲွဆောင်စည်းရံုးခြင်း၊ အတင်းအဓမ္မလသူစ်စဆုောင်းခြင်းများကိလုပ်ုဆောင်လျက်ရိှကြောင်း၊ တပ်မတော်အနေဖြင့ ်နိင်ုငတံော်၏ အချုပ်အခြာအာဏာကိ ုမဖြစ်မနေ 

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး အဆိုပါလက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ သတင်းရရှိမှုနှင့် အခြေအနေအရပ်ရပ်အပေါ်မူတည်၍ လိုအပ်သလိုတုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်သဖြင့်  ၎င်းတို့အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိုင်လျက်ရှိသည့်   မြို့ရွာများရှိပြည်သူများအနေဖြင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့်   ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက်  သတိပြုကြရန် 

လိုအပ်ကြောင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရက်တွင် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် ရှမ်းပြည်နယ် အစိုးရအဖွဲ့ဝင်များ၊ ပြည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားပြောကြားသည့် အမှာစကားမှကောက်နုတ်ချက် ) 

လက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့် 
ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက် သတိပြုကြရန်လိုအပ်

ကန်ကြီးထောင့်မြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံမတ်ပဲ ၂၄၅၅၂ ဧကထိ
ရိတ်သိမ်းပြီးစီး၊ တစ်ဧကလျှင် ၁၄ ဒသမ ၂၂ တင်းထွက်ရှိ

ပုသိမ် မတ် ၁၂

    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ပုသိမ်ခရိုင ် ကန်ကြးထောင့ ် မြို့ 

နယ်တွင်   ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီက   စိုက်ပျ ိုးခဲ့သည့်   မတ်ပဲ 

၂၄၅၅၂ ဧကထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း ပုသိမ်ခရိုင်  စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။ 

ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ကန်ကြီးထောင့မ်ြို့နယ်တွင် မတ်ပ ဲ

သီးနှံ ၂၅၀၈၁ ဧက  စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ခဲ့ပြီး   အဆိုပါ  မတ်ပဲခင်းများကို 

ဇန်နဝါရလီ ဒတုယိပတ်က   စတင် 

ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ ယနေ့တွင် မတ်ပဲ 

၂၄၅၅၂ ဧကထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ပြီး   မတ်ပဲတစ်ဧကလျှင် ၁၄ 

ဒသမ ၂၂   တင်းထွက်ရှိကြောင်း  

သိရသည်။ 

''မတ်ပဲများ    လျာထားဧက 

အတုိင်း ရာနှုန်းပြည့်စုိက်ပျ ိုးနုိင်ရေး 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန၊  ဆက်စပ် 

ဌာနတွေနဲ့ ဒေသခံတောင်သူတွေ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခဲ့ကြတာပါ။    

ဒနှီစ်ဆောင်းသီးနံှ စိက်ုပျ ိုးရာသမှီာ 

မတ်ပသဲီးနံှ စစုပုေါင်း ဧက ၂၅၀၀၀ 

ကျော်ထိစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပြီး လက်ရှိ 

မှာ မတ်ပဧဲက ၂၄၀၀၀ ကျော် ရတ်ိ 

သိမ်းပြးစီးပြဖြစ်ပါတယ်။    မတ်ပဲ 

သီးနံှဟာ နှစ်စဉ်နှစ်တုိင်းစုိက်နေကြ 

သီးနံှဖြစ်တ့ဲအတွက် တောင်သူတွေ 

အတွက်စိုက်ပျ ိုးဖို့က အခက်အခဲ 

မရှိပါဘူး။     ပိုးမွှားအန္တရာယ် 

ကျရောက်ရင်လဲ          ဖြေရှင်းဖို့ 

သင်တန်းတွေပေးထားခဲ့ပါတယ်။ 

ဆောင်းသီးနှံ      စိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ 

မတ်ပဲသီးနှံကို အများဆုံးစိုက်ပျ ိုး

နိုင်ခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်''ဟု    ပုသိမ် 

ခရုိင်     စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရုိင် 

ဦးစီးမှူ း    ဒေါ်အေးအေးမူက 

ပြောပြသည်။

 ကန်ကြီးထောင့်မြို့နယ်တွင် 

မတ်ပသဲီးနံှများ အရည်အသွေးနှင့် 

အထွက်နှုန်း   တိုးတက်စေရေး 

အတွက်  စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန် 

ရေး၊ ပိုးမွှားအန္တရာယ်ကင်းရှင်းစေ 

ရေး၊ ဓာတ်မြေဩဇာစနစ်တကျ 

သုံးစဲွစေရေးနှင့ ်ရတ်ိသမ်ိးချန်ိလွန် 

နည်းပညာပေးခြင်းများကိ ုဆောင် 

ရွက်ပေးထားကြောင်း သိရသည်။ 

မတ်ပဲသီးနှံများကို    အထွက် 

နှုန်းတိုးတက်အောင်    စိက်ုပျ ိုးနိင်ု 

ပါက ဒေသတွင်းစားသုံးမှုဖူလုံစေ 

မည့်အပြင် ပိုလျှမံှုကိုရောင်းချနိုင် 

သဖြင့် ဝင်ငွေရရှိပြီး လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ   ဖံွ့ဖြုးတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်ရာ မတ်ပဲသီးနှံများကို ပိုမိုတိုး 

ချဲ့ စုိက်ပျ ိုးနုိင်ရေးကြုးပမ်းကြရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း ခရုိင်ဦးစီးမှူး ဒေါ်အေး 

အေးမူက ပြောပြ၍ သိရသည်။   

ကျော်ကျော်လင်း

	 -	‌ တပ်မတော်သည်

	  	 တိုင်းပြည်၏ လက်ရုံး၊

		ပြ  ည်သာယာအေးချမ်းမှု

		ရှေ  းရှုကာ ရန်ဘယာများ

		  စွန့်စားချေမှုန်း။

	 -	 တပ်မတော်သည်

		  တိုင်းပြည်၏ စည်းရိုး၊

		ပြ  ည်တစ်ခွင် လုံခြုံမှု

		တွေ  းရှုကာမားမားမတ်မတ်

		စေ  ာင့်ကြပ်မကျ ိုး။

	 -	 တပ်မတော်သည်

		  တိုင်းပြည်၏ အား၊

		ပြ  ည်ပပြည်တွင်း

		  ရန်ခပင်းတွေ ကြုံတိုင်းမှာ

		ပြ  ည့်ချုပ်ခြာမယိုင်လဲ

		  ခိုင်မြဲအောင်စွမ်းဆောင်ခြင်း

		ဆေ  ာင်ကြဉ်းဝင့်ကြွား။

	 -	 တပ်မတော်သည်

		ပြ  ည်သူ၏ ကိုယ်စား၊

		ခေ  တ်အဆက်ဆက်

		  မယွင်းမပျက်အမြဲသာ

		  အမျ ိုးဘာသာ သာသနာအကျ ိုးကို

		  သယ်ပိုးကာထား။	     ။

	              			     မနောသစ်(ပခကု္ကူ)

တပ်မတော်သည်

á စာမျက်နှာ ၄ မှအဆက်

ကို တွေ့ရသည်။ ထိုသံပေါက်အရ မုံတိုင်ပင်ဆရာတော်သည် သုံးပုံအိတ် 

ထောင့က်ျမ်းပြုစပုြီးချန်ိ၌“ဝသံာဘလိင်္ကာရဓဇမဟာဓမ္မရာဇဂရု ုအက္ခရာ 

၁၆ လုံး တံဆိပ်တော်နှင့်” ဝံသာဘိလင်္ကာရဓဇမဟာဓမ္မရာဇာဓိရာဇဂုရု 

၁၉ လုံး အက္ခရာတဆံပ်ိတော်တိုက့ိ ုရရိှပြးဖြစ်ကြောင်း အတပ်သနိိင်ုသည်။  

ထိုက့ြောင့ ်ဆရာတော်က “တဆံပ်ိနှစ်ထပ်၊ တော်နှစ်ထပ်၊ နှစ်ရပ်ဘဲွ့သညာ” 

ဟ၍ူ ရေးခဲခ့ြင်းဖြစ်သည်။ ထိသုိုဆ့ိလုျှင် သုံးပုအံတ်ိထောင့က်ျမ်းပြီးနှစ်ကို

ကြည့လ်ျှင် ၁၉ လုံးအက္ခရာတဆံပ်ိတော် ကိ ုမည်သည့မ်င်းကပေးခဲက့ြောင်း 

ကွဲပြားစွာသိလာမည်ဖြစ်သည်။

သိုနှ့င့် သုံးပုအံတ်ိထောင့်ကျမ်းပြီးနဂိုံးကိကုြည့်ရာ အောက်ပါအတိင်ုး 

ကျမ်းပြီးနှစ်ကိုတွေ့ရသည်။ 

“သက္ကရာဇ် တစ်ထောင်၊ တစ်ရာဆောင်၊ စွန်းမြှောင် ကုိးဆယ့်တစ်ခုမှာ၊ 

လတပို့တွဲ၊ ထမနှဲ၊ စားမြဲပြည့်ကျော်ခါ၊ 

တစ်ဆယ့်တစ်ရက်၊ ဝမ်းဖြူကြွက်၊ ထိုရက်နေ့ရာဇာ၊

နာရီသုံးချက်၊ ကျော်ကထွက်၊ တီးလျက်နှစ်မောင်းသာ၊

သူရိယာနေ၊ မြောက်ကျွန်းမြေ၊ ထွက်လေနီးလုခါ၊

အချနိ်တွင်သာ၊ ဤသည့်စာ၊ ရေးကားပြီး၏ရှင့်”

ထိုနိဂုံးသံပေါက်အရ သုံးပုံအိတ်ထောင့်ကျမ်းကို ၁၁၉၁ ခုနှစ် တပို့တွဲ 

လပြည့်ကျော်   ၁၁ ရက်(၁၈၃၀ ပြည့်နှစ်၊  ဖေဖော်ဝါရီ ၁၈ ရက်)တွင် 

ရေးသားပြီးကြောင်း သိရသည်။ ၁၁၉၁ ခုနှစ်သည် အင်းဝ၌ ဘကြီးတော် 

စစ်ကိုင်းမင်းစိုးစံနေချနိ်ဖြစ်သည်။ ဘကြီးတော်စစ်ကိုင်းမင်းက ညီတော် 

သာယာဝတီမင်းကို ထီးနန်းလွှဲအပ်သောနှစ်မှာ ၁၁၉၉ ခုနှစ်၊ ကဆုန်လ 

ပြည့်ကျော် ၁၂ ရက်၊ တနင်္ဂနွေနေ့(၁၈၃၇ ခုနှစ် ဧပြီ ၃၀ ရက်)ဖြစ်သည်။ 

သုံးပုံအိတ်ထောင့်ကျမ်းပြးချနိ်တွင် ဘကြီးတော်စစ်ကိုင်မင်းလက်ထက် 

ဖြစ်သည်။ သာယာဝတီမင်းလက်ထက်မဟုတ်ပေ။ ထို့ကြောင့် အက္ခရာ 

၁၉ လုံးတံဆိပ်တော်ကိုလည်း   ဘကြီးတော်စစ်ကိုင်းမင်းကသာပေးခဲ့   

သည်ဟု မှတ်ယူနိုင်ပေသည်။ 

ပစာယနကျမ်းအထောက်အထား

မုံတိုင်ပင်ဆရာတော်အား အက္ခရာ ၁၉ လုံးတံဆိပ်တော်ကို ဘကြီး 

တော်စစ်ကိုင်းမင်းက   ဆက်ကပ်ခဲ့ကြောင်းထင်ရှားသည့်   အထောက် 

အထားကျမ်းတစ်စောင် ပစာယနကျမ်းဖြစ်သည်။    ပစာယနကျမ်းသည် 

မုံတိုင်ပင်ဆရာတော်ရေးသားပြုစုခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး   ဆယ်ကြောင်းရေးပေ၊      

က အစ ကီ အဆုံး လေးချက်ရှိသည်။ ထို ပစာယနကျမ်းနိဂုံး၌ “သကြာဇ် 

၁၁၉၁ ခု၊ သီတင်းကျွတ်လပြည့်ကျော် ၆ ရက်နေ့တွင် ရေဦးအနောံတိုက် 

တော်ရာ တိုက်အုပ်မောင်ပရမက ပဇာယန ကောဝိဓပုဂ္ဂိုလ်ဖြစ်လိုငေ်း    

နှင့် ရိုသေစွာ လျှောံတောင်းပံလာသောငေ့်၊ ဒီပဲ့ယှင်းမြို့အဝင် မုံတိုင်ပင် 

တိက်ုအပ်ုဝသံာဘလိင်္ကာရဓဇမဟာဓမ္မရာဇာဓရိာဇဂရုဆုရာတော်သည်” 

ဟူ၍ ၁၉ လုံးတံဆိပ်တော်ကို သုံးနှုန်းရေးသားထားသည်။ ထို့ကြောင့် 

၁၁၉၁ ခုနှစ်တွင်    အက္ခရာ  ၁၉ လုံးတံဆိပ်တော်ရပြီး    ဖြစ်သည်ဟု 

ဆိုနိုင်ပါသည်။



စာမျက်နှာ ၆	 ၁၃-၃-၂၀၂၅

အီရန်၊ ရုရှားနှင့် တရုတ်နိုင်ငံတို့
နျူကလီးယားဆွေးနွေးပွဲ ကျင်းပမည်

ပေကျင်း မတ် ၁၂

‌ အရီနန်ျူကလီးယားပြဿနာ 

များနှင့ပ်တ်သက်၍ တရတ်ု၊ ရရှုား 

နှင့ ်အရီန်တာဝန်ရိှသမူျားပေကျင်း 

မြို့၌ မတ် ၁၄ ရက်တွင်  တွေ့ဆုံ 

ဆွေးနွေးမည်ဖြစ်ကြောင်း တရတ်ု 

နုိင်ငံခြားရေးဝန်ကြးဌာနက သတင်း  

ထုတ်ပြန်ထားသည်။

အဆိုပါ အီရန်နျူကလီးယား 

ဆွေးနွေးပဲွသ့ုိ ရုရှားနှင့် အီရန်ဒုတိယ 

နုိင်ငံခြားရေးဝန်ကြးများကုိစေလွှတ် 

မည်ဖြစ်ကြောင်း တရတ်ုနိင်ုငခံြား 

ရေးဝန်ကြးဌာနသတင်းထုတ်ပြန် 

ချက်၌ ဖော်ပြထားသည်။

ယကူရန်ိးစစ်ပဲွစတင်ဖြစ်ပွားခဲ ့

သည့် ၂၀၂၂ ခုနှစ်မှစ၍ အီရန်နှင့် 

ရုရှားနိုင်ငံတို့၏  ဆက်ဆံရေးမှာ  

ပို၍ခိုင်မာလာခဲ့သည်။

ပေကျင်းမြို့၌  ကျင်းပမည့် 

အီရန်နျူကလီးယားဆွေးနွေးပွဲ၌ 

တရုတ်ဒုတိယနုိင်ငံခြားရေးဝန်ကြး  

မာကျောက်ရှုက ဦးဆောင်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း တရုတ်နိုင်ငံခြားရေးဝန် 

ကြီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသမူျားကပြော 

ကြားထားသည်။

 အီရန်နိုင်ငံ၏      ယူရေနီယံ 

လောင်စာသန့်စင်မှု လုပ်ငန်းနှင့် 

ပတ်သက်၍ ကလုသမဂ္ဂလုခံြုံရေး 

ကောင်စကီ  ယနေ့တွင် တခံါးပတ်ိ 

အစည်းအဝေး          ကျင်းပခဲ့ပြီး 

ဖြစ်သည်။

၆၀ ရာခိင်ုနှုန်းထ ိသန့်စင်ထား 

သော ယူရေနီယံလောင်စာဆီများ 

ထုတ်လုပ်မှုကို အီရန်နိုင်ငံက မြှင့် 

တင်နေကြောင်း နိင်ုငတံကာအဏ ု

မြူစွမ်းအင်အေဂျင်စီ(အိုင်အေအီး 

အေ)က ပြောကြားထားကြောင်း 

သိရသည်။

 	                    Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

ရက် ၃၀ အပစ်အခတ်ရပ်စဲရေး  အဆိုပြုချက်ကို ယူကရိန်းနိုင်ငံ လက်ခံ 
ရုရှားနိုင်ငံနှင့် စေ့စပ်မှုများ ချက်ချင်းပြုလုပ်ရန် သဘောတူခဲ့  

ဂျက်ဒါး မတ် ၁၂

ယကူရန်ိးစစ်ပဲွ ရက် ၃၀ အပစ် 

အခတ်ရပ်စဲရေး  အဆိုပြုချက်ကို 

ယူကရိန်းနိုင်ငံက    လက်ခံခဲ့ပြီး  

ရုရှားနုိင်ငံနှင့်စေစပ်မှုများ ချက်ချင်း 

ပြုလုပ်ရန်လည်း     သဘောတူခဲ့  

ကြောင်း မတ် ၁၁ ရက် သတင်းများ 

တွင်ဖော်ပြထားသည်။

ဆော်ဒအီာရေဗျနိင်ုင ံဂျက်ဒါး 

မြို့၌ မတ် ၁၁ ရက်ကကျင်းပခဲသ့ည့် 

အမေရိကန်နှင့် ယူကရိန်းထိပ်တန်း 

သံတမန်များ     ဆွေးနွေးပွဲတွင် 

ယူကရိန်းစစ်ပဲွ    ရက်  ၃၀  အပစ် 

အခတ်ရပ်စဲရေး     အဆုိပြုချက်ကုိ 

ယူကရိန်းနိုင်ငံက     လက်ခံခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။

ယကူရန်ိးစစ်ပဲွ ရက် ၃၀ အပစ် 

အခတ်ရပ်စဲရေး အဆိုပြုချက်မှာ 

အမေရကိန်သမ္မတ ဒေါ်နယ်ထရန့်  

ဦးဆောင်သော အမေရကိန်အစိုးရ 

အဖွဲ့က တင်ပြထားသည့်အဆိုပြု 

ချက်ဖြစ်သည်။

ယူကရိန်းစစ်ပွဲ အပစ်အခတ် 

ရပ်စဲရေးအဆုိပြုချက်ကုိ ယူကရိန်း 

နိုင်ငံက   လက်ခံခဲ့ခြင်းကြောင့်  

ယူကရိန်းသို့ လုံခြုံရေးအကူအညီ 

များကို အမေရိကန်အစိုးရက ပြန် 

လည်ပေးအပ်ရမည်ဖြစ်သည်။

မိမိတို့အနေဖြင့် အပစ်အခတ် 

ရပ်စဲရေးအဆင့်သို့   တက်ရောက် 

နိင်ုမည့ ်အဆိပုြုချက်ကိ ုယကူရန်ိး 

နိုင်ငံအတွက် အောင်မြင်စွာကမ်း 

လှမ်းနိုင်ခဲ့ကြောင်း   အမေရိကန် 

နိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီး မာကိရုဘူယီိ ု

က မတ် ၁၁ ရက်တွင် ပြောကြား 

ခဲ့သည်။

အမေရကိန်နှင့ ်ယကူရန်ိးနိင်ုင ံ

ထပ်ိတန်းသတံမနမ်ျား၏ ဂျက်ဒါး 

မြို့ ဆွေးနွေးပဲွမှာ ကိုးနာရကီြာမြင့် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

                         Ref : RT              	

                                Trs : KKO

‌ဆိုမာလီယာအလယ်ပိုင်းရှိ ဟိုတယ်တစ်လုံးကို 
အယ်လ်ရှာဘတ်အုပ်စုဝင်များ တိုက်ခိုက်
မိုဂါဒစ်ရှူး မတ် ၁၂

‌ဆိုမာလီယာအလယ်ပိုင်း မြို့  

တစ်မြို့ရှိ    ဟိုတယ်တစ်လုံးကို 

အယ်လ်ရှာဘတ် အုပ်စုဝင်သေနတ်  

သမားများက မတ် ၁၁ ရက်တွင် 

တုိက်ခုိက်ခ့ဲရာ အနည်းဆံုး  လူခုနစ် 

ဦး သေဆုံးခဲရ့ကြောင်း သရိသည်။ 

အဆိုပါတိုက်ခိုက်မှုသည် ဘီ 

လက်ပ်ဝိန်းအမည်ရိှ မြို့၏ ဟုိတယ် 

၌ ဖြစ်ပွားခဲ့ရခြင်းဖြစ်ကြောင်း ဆို 

မာလယီာတာဝန်ရိှသမူျားက ပြော 

ကြားထားသည်။

၎င်းဟိတုယ်အတွင်း ဒေသန္တရ 

ခေါင်းဆောင်များနှင့် အစုိးရတာဝန် 

ရှိသူများကြား ဆွေးနွေးပွဲကျင်းပ 

နေစဉ် အယ်လ်ရှာဘတ်အုပ်စုက 

ဝင်ရောက်၍     တိုက်ခိုက်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။

အယ်လ်ရှာဘတ်   သေနတ်  

သမားများသည် ဟိုတယ်အတွင်း 

သို့ မဝင်ရောက်မီ   အဝင်တံခါးဝ   

ကို  ဖောက်ခွဲဖျက်ဆီးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

အယ်လ်ရှာဘတ်အုပ်စုသည် 

အယ်လ်ခုိင်ဒါ အကြမ်းဖက်အုပ်စု၏ 

ဩဇာခံ စစ်သွေးကြွအုပ်စုတစ်စု 

ဖြစ်ပြီး ဆိုမာလီယာနိုင်ငံကို ရှာရီ 

ယာ အစ္စလာမ္မစ်ဥပဒေများ ကျင့် သံုး  

မည့်       ဘာသာရေးနိုင်ငံအဖြစ် 

ပြောင်းလဲရန် ကြိုးပမ်းနေသည့် 

အဖွဲ့အစည်းဖြစ်သည်။

အယ်လ်ရှာဘတ်အုပ်စုနှင့် ဆို 

မာလီယာလုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များ 

တိုက်ပွဲကြောင့် ဟိုတယ်မှာလည်း 

တစ်စိတ်တစ်ပိုင်း မီးလောင်ခဲ့ရ 

ကြောင်း သိရသည်။

                          Ref : RT		

                                Trs : KKO

ပါကစ္စတန်၌ ခရီးသည်တင်ရထားကို ခွဲထွက်ရေးစစ်သွေးကြွများက ပြန်ပေးဆွဲ
အစ္စလာမ္မာဘတ် မတ် ၁၂

ပါကစ္စတန်နိုင်ငံ    အနောက်  

တောင်ပိင်ုး ဘလူချစီတန်ပြည်နယ် 

၌ ခွဲထွက်ရေးဝါဒီစစ်သွေးကြွများ  

က ခရီးသည်တင်ရထားတစ်စီးကိ ု 

စီနင်း၍ ခရီးသည်ဦးရေ ၃၀၀ ခန့် 

ကို ဓားစာခံအဖြစ် ယနေ့တွင်ဖမ်း 

ဆီးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

လက်ရိှအချန်ိတွင် ပါကစ္စတန် 

တပ်ဖွဲ့ဝင်များနှင့်   ရထားပေါ်ရှိ 

စစ်သွေးကြွများကြား တိုက်ပွဲများ 

ဖြစ်ပွားနေဆဲဖြစ်သည်။

တစ်ချနိ်တည်းမှာပင် ပါကစ္စ 

တန် တပ်ဖဲွ့ဝင်များက ဓားစာခမံျား 

အဖြစ်ဖမ်းဆီးခံထားရသည့် ခရီး 

သည်များအနက် ဦးရေ ၁၅၀ကျော် 

ကို     ကယ်တင်ထားနိုင်ကြောင်း 

တာဝန်ရိှသမူျားက ပြောကြားထား 

ကြောင်း သိရသည်။

ထို့ပြင် ပါကစ္စတန်တပ်ဖွဲ့ဝင် 

များသည်  ရထားကိုစီးနင်းထား 

သည့်  ဘလူချစီတန်ပြည်နယ်ခွဲ 

ထွက်ရေးဝါဒ ီစစ်သွေးကြွ ၂၇ ဦးကိ ု

ရှင်းလင်းနိင်ုခဲက့ြောင်း သရိသည်။

ဘလူချစီတန်ခွဲထွက်ရေးဝါဒီ 

စစ်သွေးကြွများသည်   ယခင်က      

ပါကစ္စတန်လံုခြုံရေးတပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊ 

အရပ်သားများကို ပစ်မှတ်ထား၍ 

တိုက်ခိုက်လေ့ရှိသော်လည်း  ခရီး 

သည်တင်ရထား   ပြန်ပေးဆွဲမှုကို 

ပထမဆုံးအကြမ်ိအဖြစ်   ပြုလပ်ုခဲ ့ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

ရထားကို ပြန်ပေးဆွဲခဲ့သည့် 

စစ်သွေးကြွများထဲတွင်   အသေခံ 

ဗုံးခွဲသမားများပါဝင်နေမှုကြောင့် 

ခရီးသည်များကိ ုကယ်တင်ရေးမှာ 

အခက်အခဲရှိကြောင်း ပါကစ္စတန် 

လံုခြုံရေးတာဝန်ရိှသူများပြောကြား 

ထားကြောင်း သိရသည်။

   Ref : Xinhua

	              Trs : KKO

သမ္မတယွန်းဆွတ်ယိုးအမှု စီရင်ချက်မချမီ ဖွဲ့ စည်းပုံတရားရုံး၏
အထက်ကောင်းကင်ယံ၌ မောင်းသူမဲ့လေယာဉ်ပျသံန်းမှုကို ပိတ်ပင်
ဆိုးလ် မတ် ၁၂

‌သမ္မတယွန်းဆွတ်ယိုးအပေါ် 

လွှတ်တော်က    စွပ်စဲွပြစ်တင်မှုနှင့် 

ပတ်သက်၍    ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံ    

ဥပဒေတရားရုံးက စရီင်ချက်မချမ ီ

ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေတရားရုံး 

၏ အထက်ကောင်းကင်ယံ၌ မောင်း 

သမူဲလ့ေယာဉ်ပျသံန်းမှုကိ ုတောင် 

ကိုရီးယားနိုင်ငံက  ပိတ်ပင်ထား 

ကြောင်း  ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

ဖဲွ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေတရား 

ရုံး၏   အထက်ကောင်းကင်ယံ၌ 

မောင်းသမူဲလ့ေယာဉ်များ  ပျသံန်း  

မှုပိတ်ပင်ချက်သည် မတ် ၁၃ ရက် 

မှ ၁၉ ရက်ထိ    အာဏာသက်ဝင် 

မည်ဖြစ်ကြောင်း       တာဝန်ရှိသူ 

များက      ယနေ့တွင်      ပြောကြား 

ထားသည်။

တောင်ကိုရီးယား   ဖွဲ့စည်းပုံ 

အခြေခံဥပဒေ       တရားရံုးသည် 

သမ္မတ          ယွန်းဆွတ်ယိုးအပေါ် 

စွပ်စွဲပြစ်တင်မှုကို        လာမည့် 

ရက်များအတွင်း    စီရင်ချက်ချနိုင် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

သို့ရာတွင်  လက်ရှိအချနိ်ထိ 

စီရင်ချက်ချမည့်နေ့ကို တောင်ကို 

ရီးယား   ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေ 

တရားရုံးက သတင်းထတ်ုပြန်ထား 

ခြင်းမရှိကြောင်း သိရသည်။

သမ္မတယွန်းဆွတ်ယုိးကုိ ၂၀၂၄ 

ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာ ၃ ရက်က စစ်အုပ် 

ချုပ်ရေးဥပဒေကြေညာပြဋ္ဌာန်းရန် 

ကြိုးစားမှုဖြင့် တောင်ကိုရီးယား 

အမျ ိုးသားလွှတ်တော်က စွပ်စဲွထား 

ခြင်းဖြစ်သည်။

တောင်ကိုရီးယား    ဖွဲ့စည်းပုံ 

အခြေခံဥပဒေတရားရုံးအနေဖြင့် 

သမ္မတယွန်းဆွတ်ယိုးကို သမ္မတ 

အဖြစ် ဆက်ထားရန် သင့ ်မသင့က်ိ ု

ဆုံးဖြတ်ရမည်ဖြစ်ကြောင်း     သိ 

ရသည်။

	                  Ref : RT	    

          Trs : KKO



၁၃-၃-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H

ပေကျင်း မတ် ၁၂

တရုတ်အမျ ိုးသားအာကာသ 

အေဂျင်စီသည် ၎င်းတည်ဆောက် 

နေသည့် ချအိန်ဖန်းအမည်ရှိ အင် 

တာနက်ဝန်ဆောင်မှုဂြိုဟ်တုကွန် 

ရက်အတွက် ဂြိုဟ်တသုစ် ၁၈ စင်း 

ကို မတ် ၁၁ ရက်က လွှတ်တင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါချအိန်ဖန်းဂြိုဟ်တသုစ် 

၁၈ စင်းကို လောင်းမတ်ချ်-၈ ဒုံးပျ ံ

ဖြင့ ်ဟိင်ုနန်ကျွန်းရိှ ဂြိုဟ်တလုွှတ် 

တင်ရေးစခန်းသစ်မှ     တစ်ဆင့် 

လွှတ်တင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

လွှတ်တင်ပြီး     တစ်နာရီခန့် 

အကြာတွင် လောင်းမတ်ချ်-၈ ဒုံးပျ ံ

သည် ချအိန်ဖန်းဂြိုဟ်တု ၁၈ စင်း 

ကို သက်ဆိုင်ရာပတ်လမ်းပေါ်သို့ 

ပိုဆ့ောင်ပေးနိင်ုခဲက့ြောင်း တရတ်ု 

အမျ ိုးသားအာကာသအေဂျင်စကီ  

သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

တရုတ်အမျ ိုးသားအာကာသ  

အေဂျင်စသီည် ချအိန်ဖန်းအင်တာ 

နက်ဝန်ဆောင်မှုဂြိုဟ်တကွုန်ရက် 

ကို ဂြိုဟ်တုအစင်း   ၁၄၀၀၀ ဖြင့် 

တည်ဆောက်ရန်    ရည်ရွယ်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

မတ် ၁၁ ရက်       မစ်ရှင်တွင် 

တရုတ်အမျ ိုးသားအာကာသအေ 

ဂျင်စသီည် လောင်းမတ်ချ်-၈ ဒုံးပျ ံ

ကို    ချအိန်ဖန်းဂြိုဟ်တုကွန်ရက် 

အတွက် ပထမဆုံးအကြိမ် အသုံး 

ပြုခဲခ့ြင်းဖြစ်ကြောင်း၊      ယခင်က 

ချအိန်ဖန်းဂြိုဟ်တုများကို လွှတ် 

တင်ရာတွင်    တရုတ်အမျ ိုးသား 

အာကာသအေဂျင်စသီည် လောင်း 

မတ်ချ်-၆ အေဒုံးပျမံျားကိ ုအသုံးပြု 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Xinhua News

	 Trs	 :	 KKO

တရုတ်အမျ ို းသားအာကာသအေဂျင်စီက ချအိန်ဖန်းအင်တာနက်
ဝန်ဆောင်မှုဂြိုဟ်တုကွန်ရက်အတွက် ဂြိုဟ်တုသစ် ၁၈ စင်း လွှတ်တင်ခဲ့

Dementia လူနာ၏ စိတ်ကျန်းမာရေးကို
ဂီတကုထုံးများဖြင့် မြှင့်တင်ပေးနိုင်

အမ်စတာဒမ် မတ် ၁၂

    ဦးနှောက်စွမ်းဆောင်ရည် 

ထိခိုက်ပျက်စီးမှုရောဂါ(Demen-

tia) လူနာ၏    စိတ်ကျန်းမာရေး 

အခြေအနေကိ ုဂတီကထုုံးများဖြင့် 

မြှင့်တင်ပေးနိုင်ကြောင်း    သုတေ 

သနပညာရှင်များက မတ် ၁၁ ရက် 

တွင် ‌ပြောကြားသည်။

ဂီတအခြေခံကုထုံးများသည် 

Dementia ရောဂါလူနာများ၏ 

စတ်ိကျဝေဒနာ   လက္ခဏာများကိ ု

လျှော့ချပေးနိုင်ကြောင်း နယ်သာ 

လန်နိင်ုင ံ        လဒီန်းတက္ကသိလ်ုမှ 

သုတေသန         ပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

ထိုပ့ြင် ဂတီအခြေခကံထုုံးများ 

သည်   Dementia   လူနာများ၏ 

အပြုအမူပိုင်းဆိုင်ရာ       ပြဿနာ 

များကိုလည်း      လျှော့ချပေးနိုင် 

ဖွယ်ရှိကြောင်း          နယ်သာလန် 

သုတေသနပညာရှင်များ၏ အဆို 

အရ သိရသည်။

နယ်သာလန်သတုေသနပညာ 

ရှင်များသည်   Dementia   လူနာ 

ဦးရေ    ၁၇၀၀    ကျော်ပါဝင်သော 

လေလ့ာချက်ပေါင်း         ၃၀   တိုမှ့ 

ရရှိသည့်      အချက်အလက်များ 

ကို     လေ့လာစိစစ်ခဲ့ကြကြောင်း 

သိရသည်။

လေ့လာချက်မှ ပေါ်ထွက်လာ 

သည့် ရလဒ်များအရ   ပုံမှန်ကုသ 

စောင့်ရှောက်မှုများအပြင်   ဂီတ 

ကုထုံးကိုပါ တွဲဖက်ပေးပါက De-

mentia    လူနာများ၏  စိတ်ကျ 

ဝေဒနာလက္ခဏာများ    လျော့ပါး 

သွားနိင်ုကြောင်း        နယ်သာလန် 

သုတေသန      ပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

တစ်ရက်လျှင် အက်စပရင်ဆေးတစ်လုံး
သောက်ခြင်းဖြင့် ကင်ဆာဆဲလ်များ

ပျ ံ့နှံ့မှုကို ထိန်းထားနိုင်ဖွယ်ရှိ
လန်ဒန် မတ် ၁၂

တစ်ရက်လျှင်    အက်စပရင် 

သွေးကျဆဲေးတစ်လုံး သောက်သုံး 

ခြင်းဖြင့် ကင်ဆာဆဲလ်များပျ ံ့နှံ့မှု 

ကို   ထိန်းထားနိုင်ဖွယ်ရှိကြောင်း 

မတ် ၁၁ ရက်   သတင်းများအရ 

သိရသည်။

ဗြိတိန်နိုင်ငံ         ကိန်းဘရစ် 

တက္ကသိလ်ုမှ  သတုေသနပညာရှင် 

များ၏ လေ့လာတွေ့ရှိချက်အရ 

အက်စပရင်ဆေးသည် Throm-

boxane A2(TXA2) ခေါ် မော်လီ 

ကျူးတစ်မျ ိုးကို ဖိနှိပ်ပေးခြင်းဖြင့် 

ကင်ဆာဆဲလ်များပျ ံ့နှံ့မှုကို ထိန်း 

ပေးထားနိုင်ကြောင်း သိရသည်။

TXA2 မော်လီကျူးများသည် 

သွေးကြောများအတွင်း သွေးခမဲျား 

ပေါ်ထွက်မှုကို    အားပေးတတ် 

သကဲ့သို့    ကင်ဆာဆဲလ်များကို        

ဖျက်ဆီးတတ်သည့ ်    ခခုအံားစနစ် 

ဆဲလ်တစ်မျ ိုးဖြစ်သော   တီဆဲလ် 

များကိုဖိနှိပ်တတ်ကြောင်း ဗြိတိန် 

သုတေသန         ပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

သို့ဖြစ်ရာ   အက်စပရင်ဆေး 

များသည် TXA2 မော်လီကျူးများ 

ပေါ်ထွက်လာမှုကို တားဆီးပေး 

ခြင်းဖြင့် ကင်ဆာဆဲလ်များပျ ံ့နှံ့မှု 

ကို ထိန်းချုပ်ရာတွင်   အထောက် 

အကူပြုသည်ဟု     ဗြိတိန်သုတေ 

သနပညာရှင်များက သုံးသပ်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

ဗြိတိန်သုတေသနပညာရှင်များ 

သည် ဓာတ်ခဲွခန်းသုံးကြွက်များကိ ု

အက်စပရင်ဆေးဖြင့် လက်တွေ့ 

စမ်းသပ်မှုများပြုလုပ်ခဲ့ပြီးနောက် 

၎င်းတို့၏တွေ့ရှိချက်ကို တင်ပြခဲ့ 

ကြခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

ဝါရှင်တန် မတ် ၁၂

အမေရိကန်နိုင်ငံ   အခြေစိုက် 

Intuitive Machines    ကုမ္ပဏီ၏ 

အေသီနာ   လဆင်းယာဉ်သည် 

လမျက်နှာပြင်ပေါ်၌       တစ်ခြမ်း 

စောင်းလဲကျခဲ့သော်လည်း   ၎င်း 

သယ်ဆောင်ထားသည့်    MAPP  

အမည်ရှ ိ   လမျက်နှာပြင်လေလ့ာ 

ရေးယာဉ်ငယ်ကမ ူအဖိုးတန်သည့် 

သတင်းအချက်အလက်များ ပြန်ပို ့

ပေးနိုင်ခဲ့ကြောင်း   မတ် ၁၁ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

   အေသီနာလဆင်းယာဉ်၏ 

MAPP လမျက်နှာပြင်လေလ့ာရေး 

ယာဉ်ငယ်သည် ထွက်ခွာရန်အသင့် 

အနေအထားတွင်   ရှိသော်လည်း 

အေသီနာလဆင်းယာဉ် တစ်ခြမ်း 

စောင်းလဲကျနေမှုကြောင့်    ထွက် 

ခွင့မ်သာဖြစ်နေကြောင်း Intuitive 

Machines ကုမ္ပဏီ  တာဝန်ရှိသူ 

များက ပြောကြားသည်။

   အေသီနာလဆင်းယာဉ်၏ 

မစ်ရှင်မှာ    ပျက်စီးခဲ့သော်လည်း 

MAPP လမျက်နှာပြင်လေလ့ာရေး 

ယာဉ်မှာ အကောင်းပကတရိှိနေဆ ဲ

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အေသီနာလဆင်းယာဉ်သည် 

မတ် ၆ ရက်က လကမ္ဘာတောင်ဝင် 

ရိုးစွန်းဒေသအနီး ဆင်းသက်ခဲ့ရာ 

ဆင်းသက်မှု    အောင်မြင်ခဲ့သော် 

လည်း လဆင်းယာဉ်မှာ တစ်ခြမ်း 

စောင်းလဲကျခဲ့သည်။

အေသီနာလဆင်းယာဉ်သည် 

Intuitive Machines    ကုမ္ပဏီ၏ 

ဒုတိယမြောက် လဆင်းယာဉ်ဖြစ် 

ပြး ဇန်နဝါရ ီ၁၆ ရက်တွင် Space- 

X ကုမ္ပဏီ၏ ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျ ံ

ဖြင့် လွှတ်တင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

Intuitive Machines ကုမ္ပဏီ 

၏     ပထမဆုံးလဆင်းယာဉ်ဖြစ် 

သော    Odysseus လဆင်းယာဉ် 

သည်လည်း လမျက်နှာပြင်ပေါ်၌ 

တစ်ခြမ်းစောင်း       လဲကျခဲ့ဖူး 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

တိုင်ပေ မတ် ၁၂

စနေဂြိုဟ်ကို    လှည့်ပတ်နေ 

သည့် ဂြိုဟ်ရံလသစ် ၁၂၈ စင်းကို 

သိပ္ပံပညာရှင်များက ထပ်မံရှာဖွေ 

တွေ့ရိှထားကြောင်း မတ ်၁၁ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

အသစ်ထပ်မံတွေ ရှိခဲ့ရသည့် 

အထက်ပါ      ဂြိုဟ်ရံလသစ်များ 

ကြောင့်    စနေဂြိုဟ်ပိုင်ဆိုင်ထား 

သည့် ဂြိုဟ်ရံလအရေအတွက်မှာ  

၂၇၄ စင်းထိရှိလာခဲ့ပြီး   နေအဖွဲ့ 

အစည်း၏     ဂြိုဟ်ရံလအများဆုံး 

ဂြိုဟ်အဖြစ် မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့ပြဖြစ်  

ကြောင်း သိရသည်။

စနေဂြိုဟ် လက်ရိှပိင်ုဆိင်ုထား 

သော ဂြိုဟ်ရံလအရေအတွက်မှာ 

နေအဖွဲ့အစည်းအတွင်းရှိ    ကျန် 

ဂြိုဟ်အားလုံး  ပိုင်ဆိုင်ထားသည့် 

ဂြိုဟ်ရံလ       အရေအတွက်ထက် 

နှစ်ဆခန့်     ပို၍များပြားကြောင်း 

တရတ်ု(တိင်ုပေ)သပိ္ပပံညာရှင်များ 

က ပြောကြားသည်။

သိပ္ပံပညာရှင်များ ထပ်မံတွေ့ 

ရှိထားသည့် စနေဂြိုဟ် ဂြိုဟ်ရံလ 

သစ် ၁၂၈ စင်းကို     နိုင်ငံတကာ 

နက္ခတ္တရပူဗေဒသမဂ္ဂက တရားဝင် 

အတည်ပြုပေးထားပြီး နောက်ပိင်ုး 

တွင် နာမည်များရွေးချယ်ပေးမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ထပ်မံတွေ့ရှိထားသည့် စနေ 

ဂြိုဟ် ဂြိုဟ်ရံလ ၁၂၈ စင်းလုံးမှာ 

အရွယ်အစားအားဖြင့်    အချင်း 

ကီလိုမီတာ အနည်းငယ်မျှရှိသည့် 

အာလူးပုံသဏ္ဌာန် ဂြိုဟ်ရံလများ 

ဖြစက်ြကြောင်း သပိ္ပပံညာရှင်များ 

က ပြောကြားသည်။

စနေဂြိုဟ်ပြီးလျှင်    ဂြိုဟ်ရလံ 

အများဆုံး    နေအဖွဲ့အစည်းဝင် 

ဂြိုဟ်မှာ   ကြာသပတေးဂြိုဟ်ဖြစ် 

ပြီး ဂြိုဟ်ရံလ ၉၅ စင်းထိ ပိုင်ဆိုင် 

ထားကြောင်း    သိပ္ပံပညာရှင်များ 

က ပြောကြားသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

စနေဂြိုဟ်ကိုလှည့်ပတ်နေသည့် ဂြိုဟ်ရံလသစ် ၁၂၈ စင်းကို
သိပ္ပံပညာရှင်များ ထပ်မံရှာဖွေတွေရှိထား

MAPP လမျက်နှာပြင်လေ့လာရေးယာဉ်ငယ်က
အဖိုးတန်သည့်သတင်းအချက်အလက်များ ပြန်ပို့ပေးနိုင်ခဲ့



q	‌ ‌ မန်ယအူသင်းဆရာဝန် အိဒုရစ်ကိလ်ုသည် အသင်းနှင့ ်လက်တဲွ 
ခဲ့သည့်  ၁၈  လတာကာလအတွင်း    ဒဏ်ရာရကစားသမား 
မြင့်တက်လာမှုကို     လျော့ချနိုင်ခြင်းမရှိသဖြင့်    ရာထူးမှ  
နုတ်ထွက်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

q	 ဖီနာဘာချအီသင်းနည်းပြ မော်ရင်ဟိုသည် ဂါလာတာစာရေး 
အသင်းနှင့်ပွဲစဉ်မှ    ဖြစ်ရပ်ကို    ဝေဖန်မှုပြုလုပ်ခဲ့သဖြင့် 
လေးပွဲပယ်ပြစ်ဒဏ်   ကျခံရသော်လည်း  တူကီယဲဘောလုံး 
အဖွဲ့ချုပ်က  နှစ်ပွဲလျော့ပြစ်ဒဏ်ချမှတ်ခဲ့ပြီးနောက်  သတင်း 
ထောက်များနှင့တ်ွေ့ဆုစံဉ် ထပ်မဝံေဖန်မှုများပြုလပ်ုခဲသ့ဖြင့်  
အရေးယူခံရမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

q	လ ဗီာပူးအသင်းက တိက်ုစစ်မှူး နနူက်နေရာတွင် အစားထိုးနိင်ု 
မည့် တိုက်စစ်မှူးအစ်ဆက်ကို  ပြောင်းရွှေ့ကြေး စတာလင် 
ပေါင် ၁၂၆ သန်းထ ိ ပေးချေခေါ်ယရူန်  ပြင်ဆင်လျက်ရိှကြောင်း  
သိရသည်။                                                                 ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

                      

စာမျက်နှာ ၈	 ၁၃-၃-၂၀၂၅

ဖလော်ရီဒါ မတ် ၁၁

အမေရိကန်နိုင်ငံ      ကယ်လီ 

ဖိုးနီးယားပြည်နယ်     အင်ဒီးယန်း 

ဝဲလ်စ်မြို့တွင်      ကျင်းပနေသည့် 

Indian Wells        တင်းနစ်ပြုင်ပဲွ 

စတုတ္ထအဆင့တွ်င်    ရရှုားတင်းနစ် 

ကစားသမား မျက်ဒဗျက်နှင့ ်အမေ 

ရကိန်တင်းနစ်ကစားသမား တွမ်မ ီ 

ပေါလ်တို့     ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ရာ    

မျက်ဒဗျက်က (၆-၄၊ ၆-၀) ရလဒ် 

ဖြင့် အနုိင်ရရိှခ့ဲပြး ကွာတားဖုိင်နယ် 

အဆင့သ်ို ့  တက်ရောက်ခဲက့ြောင်း 

ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

မျက်ဒဗျက်သည် တွမ်မပီေါလ် 

အား      ပြတ်သားသည့်ရလဒ်ဖြင့် 

အနိုင်ရရှိကာ      ကွာတားဖိုင်နယ် 

အဆင့်သို့    ရောက်ရှိသွားခဲ့သည်။ 

တွမ်မီပေါလ်နှင့်      ယှဉ်ပြိုင် 

ကစားရေးအတွက် အကောင်းဆုံး 

ပြင်ဆင်ထားခဲပ့ြီး      ပြင်ဆင်ထား 

သည့်အတိုင်း      ကစားနိုင်ခဲ့၍  

ပြတ်သားသည့ရ်လဒ်ဖြင့ ်       အနိင်ု 

ရရိှခဲခ့ြင်းဖြစ်ကြောင်းလည်း    ပြော 

ကြားခ့ဲသည်။ 

မျက်ဒဗျက်က     “တွမ်မီနဲ့ 

ပွဲစဉ်အတွက်     ကြိုတင်ပြင်ဆင် 

မှုတွေပြုလပ်ုခဲရ့တယ်။     ကြိုတင် 

ပြင်ဆင်မှုတွေလပ်ရတာ   မလွယ် 

ပါဘူး။ တွမ်မီလည်း ဒီပဲွစဉ်အတွက် 

အများကြီး         ပြင်ဆင်ခဲ့ပုံပါပဲ။ 

ပွဲကစားနေစဉ်အတွင်း        မိုးရွာ 

သွန်းမှုရှိခဲ့တဲ့အတွက်ကြောင့် နှစ် 

ယောက်စလုံးအတွက်     ကစား 

ရတာခက်ခဲခဲ့ပါတယ်။   ဒီပွဲစဉ်မှာ 

ကျွန်တော့်အနေနဲ့  အကောင်းဆုံး 

ကစားနိင်ုခဲပ့ါတယ်။          ရလဒ်က 

လည်း    ပြတ်သားခဲ့တဲ့အတွက် 

ကြောင့ ်   ပြိုင်ပဲွရလဒ်နဲ့ပတ်သက် 

ပြး အားရကျေနပ်မိပါတယ်။ အထူး 

သဖြင့် တွမ်မီနဲ့ပွဲစဉ်မှာကစားနိုင်

ခဲတ့ဲစွ့မ်းဆောင်ရည်ဟာ           ကျွန် 

တော်လိခုျင်တဲ ့    စွမ်းဆောင်မှုမျ ိုး 

ဖြစ်ပါတယ်။ ဒီစွမ်းဆောင်ရည်ကို

ထိန်းသိမ်းနိုင်မယ်လို့    မျှော်လင့် 

ပါတယ်”ဟု ပြောကြားခဲ့သည်။

မျက်ဒဗျက်သည်     ကွာတား 

ဖိုင်နယ်အဆင့်တွင်      ပြင်သစ် 

တင်းနစ်ကစားသမား အာသာဖလ်ီ 

နှင့် ယှဉပ်ြိုင်ကစားသွားရမည်ဖြစ် 

ပြီး အာသာဖီလ်က စတုတ္ထအဆင့် 

တွင်         အမေရကိန်တင်းနစ်ကစား 

သမား ဂရွီန်နှင့ ်ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲရ့ 

ပြီး    (၆-၂၊ ၂-၆၊  ၆-၃) ရလဒ်ဖြင့်    

အနိုင်ရခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

	                   Ref : RT

	             Trs : AZL

မန်ချက်စတာ မတ် ၁၂

မန်ယူအသင်း     ကွင်းလယ် 

ကစားသမား    မေဆင်မောင့သ်ည့် 

ကြွက်သားဒဏ်ရာကြောင့ ်  အနား 

ယနူေခဲရ့ာမှ     ပြန်လည်သက်သာ 

လာပြီဖြစ်သည့်အတွက်   မကြာမီ 

အသင်းနှင့် ပြန်လည်ပူးပေါင်းကာ  

လေက့ျင့်မှုများ    လပ်ု‌ဆောင်သွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အသက် ၂၆ နှစ်ရှိ မေဆင်မောင့် 

သည်   ပြီးခဲ့သည့်   ၂၀၂၃  ခုနှစ် 

နွေရာသီ    ကစားသမားအပြောင်း 

အရွှေကာလက  ချဲလ်ဆီးအသင်းမှ     

မန်ယအူသင်းသို ့ပြောင်းရွှေ့ကစား 

ခဲ့သဖူြစ်ပြီး      ပြီးခဲ့သည့်ဘောလုံး 

ရာသီက အသင်းနှင့်အတူ ပထမဆံုး   

ဘောလုံးရာသီတွင်      ဒဏ်ရာ 

ပြဿနာများကြောင့ ်    မကြာခဏ 

အနားယူနေခ့ဲရသည့်အတွက် ပဲွစဉ် 

အနည်းငယ်သာ      ပါဝင်ကစား 

နိုင်ခဲ့သည်။

အလားတ ူမေဆင်မောင့သ်ည် 

ယခုနှစ်ဘောလုံးရာသီတွင်လည်း 

မကြာခဏ     ဒဏ်ရာပြဿနာများ 

နှင့ ် ရုန်းကန်နေရပြီး ပြီးခဲ့သည့်  

၂၀၂၄ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာ ၁၆ ရက်က 

မန်ချက်စတာဒါဘ ီ      ပဲွစဉ်အဖြစ် 

ကစားခဲ ့သည့ ်မန်စီးတီးအသင်းနှင့် 

မန်ယူအသင်းတို့ပွဲစဉ်ကို   နောက် 

ဆုံးပါဝင်ကစားခဲပ့ြီးနောက် ကြွက် 

သားဒဏ်ရာ    ရရှိခဲ့သည့်အတွက် 

အနားယူနေခဲ့ရသူဖြစ်သည်။

လက်ရှိတွင်   မေဆင်မောင့် 

သည် ဒဏ်ရာမှ ပြန်လည်ကောင်း 

မွန်လာခဲ့သည့်အတွက်   လာမည့် 

ရက်ပိုင်းအတွင်း         အသင်းနှင့် 

ပြန်လည်ပူးပေါင်းကာ    လေ့ကျင့် 

ခန်းများ   လပ်ုဆောင်သွားမည်ဖြစ် 

ပြး ဆိစုဒီက်အသင်းနှင့က်စားမည့် 

ယူရိုပါလိဂ်ပွဲစဉ်တွင်ပါဝင်နိုင်မည်

မဟုတ်သော်လည်း    လက်စတာ 

အသင်းနှင့်ကစားမည့် ပွဲစဉ်တွင် 

ပြန်လည်ကစားသွားဖွယ်ရှိသည်။

မေဆင်မောင့်သည်    ယခုနှစ် 

ဘောလုံးရာသီတွင်           ဒဏ်ရာ 

ပြဿနာများကြောင့်      အနားယူ 

နေခဲ့ရသည့်အတွက်  ပြိုင်ပွဲစုံ  ၁၃ 

ပဲွသာ ပါဝင်ကစားနိင်ုခဲပ့ြီး သွင်းဂိုး 

နှင့်   ဂိုးဖန်တီးမှု  မလပ်ုဆောင်နိင်ု 

သေးကြောင်း သိရသည်။

  Ref : Fabrizio Romano

      Trs : STA

Indian Wells တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ ကာကွာတားဖိုင်နယ်သို့ မျက်ဒဗျက် တက်ရောက်

ပီအက်စ်ဂျအီသင်းက လီဗာပူးအသင်းကို ပင်နယ်တီဖြင့် အနိုင်ယူ၍ 
 ချန်ပီယံလိဂ် ကွာတားဖိုင်နယ်အဆင့်သို့ တက်ရောက်

လန်ဒန် မတ် ၁၂
ချန်ပီယံလိဂ် ၁၆ သင်းအဆင့် 

ပွဲစဉ်အဖြစ်   လီဗာပူးအသင်းနှင့် 
ပီအက်စ်ဂျအီသင်းတို့  ကစားခဲ့ရာ 
နှစ်ကျော့ပေါင်းရလဒ်    တူညီနေ 
သောကြောင့်     ပင်နယ်တီအဆုံး 
အဖြတ် ခံယူခဲ့ရာတွင် ပီအက်စ်ဂျ ီ
အသင်းက    လေးဂိုး   တစ်ဂိုးဖြင့် 
အနိုင်ရခဲ့ပြီး        ကွာတားဖိုင်နယ် 
အဆင့်သို့         တက်ရောက်နိုင် 

ခဲ့သည်။
အဆိုပါပွဲစဉ်တွင်     လီဗာပူး 

အသင်းသည်   ပထမအကျော့က 
ပအီက်စဂ်ျအီသင်းကိ ုအဝေးကွင်း 
၌ တစ်ဂိုး ဂိုးမရိှဖြင့ ်အနိင်ုရခဲသ့ဖြင့် 
ယခပဲွုစဉ်တွင်   သရေရလဒ်ကစား 
နိုင်ပါက      နောက်တစ်ဆင့်တက် 
ရောက်မည့်      အားသာချက်ရှိနေ 
သော်လည်း           ပွဲစကတည်းက 
ပီအက်စ်ဂျအီသင်းက     တိုက်စစ် 

မြှင့က်စားလာမှုကြောင့ ်ပြိုင်ဘက် 
ကို         ထိန်းချုပ်ရန်ခက်ခဲခဲ့ကာ 
ပဲွကစားချန်ိ ၁၂ မနိစ်အရောက်တွင် 
ဒမ်ဘီလီက   ပီအက်စ်ဂျအီသင်း 
အတွက် ဦးဆောင်ဂိုးသွင်းယူပေး 
နိုင်ခဲ့ပြီး     ပထမပိုင်းကို    တစ်ဂိုး 
ဂိုးမရှိဖြင့် ဦးဆောင်နိုင်ခဲ့သည်။

ဒုတိယပိုင်းတွင်      လီဗာပူး 
အသင်းက     တန်ပြန်တိုက်စစ်မှ 
ပြန်လည်      ဖိအားပေးနိုင်ခဲ့သော် 

လည်း         ပီအက်စ်ဂျအီသင်းက 
အကောင်းဆုံး     တားဆီးနိုင်ခဲ့ပြီး    
အပြန်အလှန်    ဖိအားပေးမှုများ 
ပြုလုပ်ခဲ့ရာ     ဂိုးသမားအယ်လစ် 
ဆန်  လက်စွမ်းပြသနိုင်မှုကြောင့် 
ဒုတိယသွင်းဂိုး        ရယူနိုင်ခြင်း 
မရှိခဲ့ဘဲ   တစ်ဂိုး   ဂိုးမရှိဖြင့်သာ 
ပဲွပြးဆုံးခဲပ့ြီး နှစ်ကျောပ့ေါင်းရလဒ် 
တစ်ဂိုးစ ီ           ထွက်ပေါ်နေသဖြင့် 
အချနိ်ပို        ဆက်လက်ကစားခဲ့ 
ရသည်။

အချနိ်ပိုတွင်လည်း  နှစ်သင်း 
စလုံးက          ထန်ိးချုပ်ကစားနေမှု 
ကြောင့်      တစ်ဖက်နှင့်တစ်ဖက် 
ဂိုးသွင်းယူနိုင်ခြင်းမရှိဘဲ ပင်နယ် 
တီအဆုံးအဖြတ်          ခံယူခဲ့ရပြီး 
ပင်နယ်တီတွင်           ပီအက်စ်ဂျ ီ
အသင်းက   လေးကြမ်ကန်သွင်း 
ခဲ့ရာ  လေးကြိမ်စလုံး  ဂိုးရခဲ့သော် 
လည်း လီဗာပူးအသင်းက တစ်ကြမ် 
သာ     ဂိုးအဖြစ်ပြောင်းလဲနိုင်ခဲ့ 
သဖြင့် လေးဂိုး တစ်ဂိုးဖြင့် ရှုံးနိမ့် 
ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Fotmob
	             Trs : ML

ဒဏ်ရာမှ ပြန်လည်သက်သာလာခဲ့သည့်  မေဆင်မောင့် မန်ယူအသင်းနှင့် ပြန်လည်ပူးပေါင်းမည်

ဘောလုံးရာသီတစ်ခုအတွင်း ချန်ပီယံလိဂ်သွင်းဂိုး 
၁၀ ဂိုးသွင်းယူနိုင်သည့် ပထမဆုံး အင်္ဂလန်  

ကစားသမားအဖြစ် ဟယ်ရီကိန်းစံချနိ်သစ်တင်
လန်ဒန် မတ် ၁၂

တိက်ုစစ်မှူး            ဟယ်ရကီန်ိး 
သည်     လေဗာကဆူင်အသင်းနှင့် 
ကစားခဲ့သည့်   ချန်ပီယံလိဂ်   ၁၆ 
သင်းရှုံးထွက် ဒတုယိအကျောပဲွ့စဉ် 
တွင်    အသင်းအတွက်    သွင်းဂိုး 
တစ်ဂိုး     သွင်းယူနိုင်ခဲ့ပြီးနောက် 
ဘောလုံးရာသီ        တစ်ခုအတွင်း 
ချန်ပီယံလိဂ်ပြိုင်ပွဲတွင်    သွင်းဂိုး 
၁၀ ဂိုးထိ   ရရှိခဲ့သည့်   ပထမဆုံး 
အင်္ဂလန်ကစားသမားအဖြစ် စခံျန်ိ 
သစ်တင်ခဲ့သည်။

ဘောလုံးရာသ ီ တစ်ခအုတွင်း 
ချန်ပီယံလိဂ်သွင်းဂိုး     အများဆုံး 
သွင်းယူနိုင်သည့်   အင်္ဂလန်ကစား 
သမားများမှာ        ၁၉၆၄-၁၉၆၅ 
ဘောလုံးရာသီတွင်         လီဗာပူး 
အသင်း      ကစားသမားဟောင်း 
ရော်ဂျာဟန့်က   သွင်းဂိုး  ခုနစ်ဂိုး၊ 
၂၀၀၈-၂၀၀၉ ဘောလုံးရာသီတွင် 
စတဗီင်ဂျာရတ်က သွင်းဂိုးခနုစ်ဂိုး 
သွင်းယ၍ူ အများဆုံးကစားသမား 
များအဖြစ် ရပ်တည်နေသော်လည်း 
ယခုနှစ်          ဘောလုံးရာသီတွင် 
ဟယ်ရီကိန်းက    ဘိုင်ယန်မြူးနစ် 
အသင်းနှင့်အတူ  ၁၆ သင်းအဆင့် 
တွင် သွင်းဂိုး ၁၀ ဂိုး သွင်းယူနိုင် 

ခဲ့သောကြောင့်    စံချနိ်သစ်တင်ခဲ့ 
ခြင်းဖြစ်သည်။

ထိုပ့ြင်  အင်္ဂလန်ကစားသမား 
များထဲတွင်  ဘောလုံးရာသီတစ်ခု 
အတွင်း      ချန်ပီယံလိဂ်သွင်းဂိုး 
ခြောက်ဂိုးအထက်       သွင်းယူနိုင် 
သည့်    ကစားသမားများအဖြစ် 
ဟယ်ရီကိန်းနှင့်    ဂျာရတ်တို့သာ 
ရိှခဲပ့ြီး    အခြားအင်္ဂလန်ကစားသမား 
များဖြစ်သည့်         လီဘောင်ယာ၊ 
ပေါလ်စခိုး၊           အလန်ရှီးယား၊ 
စတားလင်း၊ ရက်ရှ်ဖ့ုိဒ်တ့ုိမှာ သွင်းဂုိး 
ခြောက်ဂိုးသာ  အများဆုံးသွင်းယူ 
နိုင်ခဲ့သည်။ 

တိုက်စစ်မှူး        ဟယ်ရီကိန်း 
သည်       ချန်ပီယံလိဂ်ပြိုင်ပွဲတွင် 
သွင်းဂိုး ၁၆ ဂိုးနှင့် ဂိုးဖန်တီးမှု ၃၆ 
ကြိမ်ထိ ပြုလုပ်ထားသည့် ဒေးဗစ် 
ဘက်ခမ်းနောက်တွင်       ဂိုးပါဝင် 
ပတ်သက်မှု       ၅၀ ထိရှိခဲ့သည့် 
ဒတုယိမြောက်    ကစားသမားများ  
ဖြစ်လာခဲ့ပြီး    ၎င်းက    လက်ရှိ 
အချနိထ် ိ  ချနပ်ယီလံဂ်ိပြိုင်ပွတွဲင် 
သွင်းဂိုး ၃၉ ဂိုးနှင့် ဂိုးဖန်တီးမှု ၁၁  
ကြမ်ိထ ိ          ပြုလပ်ုနိင်ုခဲက့ြောင်း 
သိရသည်။         Ref : Sky  sports

                Trs : ML



၁၃-၃-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ  ၉

မြန်မာဖူဆယ်လိဂ်-၂ ပွဲစဉ်(၁၉)တွင် TG United အသင်း နိုင်ပွဲရရှိပြီး 
အမှတ်ပေးဇယားကို ဆက်လက်ဦးဆောင်

ရန်ကုန် မတ် ၁၂

မြန်မာနိင်ုငဘံောလုံးအဖဲွ့ချုပ် 

ဖဆူယ်နှင့ ်သသဲောင်ပြင်ကော်မတ ီ

က    ကြီးမှူးကျင်းပလျက်ရှိသည့် 

မြန်မာ   ဖူဆယ်လိဂ်-၂   ပြိုင်ပွဲ 

ပဲွစဉ်(၁၉)ပဲွစဉ်များကိ ုယနေ့နနံက် 

၈   နာရီခွဲမှစတင်ပြီး  ရန်ကုန်မြို့ 

MFF Futsal Stadium တွင် ကျင်းပ 

ခဲ့ရာ   TG United   အသင်း နိုင်ပွဲ 

ရရှိခဲ့ပြီး     အမှတ်ပေးဇယားကို 

ဆက်လက်ဦးဆောင်နိင်ုခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

မြန်မာဖူဆယ်လိဂ်-၂   ပြိုင်ပွဲ 

ပွဲစဉ်(၁၉) ပွဲစဉ်များအဖြစ် ယနေ့ 

နံနက်  ၈ နာရီခွဲက 7 Dragon FC 

အသင်းနှင့ ်Maryar FC အသင်းတို ့

ကစားခဲ့ရာ 7 Dragon FC အသင်း 

က လေးဂုိး   နှစ်ဂုိးဖြင့်လည်းကောင်း၊ 

နံနက် ၁၀ နာရီက 7 Brother FC 

အသင်းနှင့် YCDC Marga Youth 

FC အသင်းတိုက့စားခဲရ့ာ7 Broth-

er FC အသင်းက  ငါးဂိုး တစ်ဂိုးဖြင့် 

လည်းကောင်း၊ နနံက် ၁၁ နာရခဲွီက 

Gold Dream FC အသင်းနှင့်JZ 

Young FC    အသင်းတို့   ကစား 

ခဲ့ရာ Gold Dream FC အသင်းက 

ခနုစ်ဂိုး     နှစ်ဂိုးဖြင့လ်ည်းကောင်း 

အသီးသီး အနိုင်ရရှိခဲ့ကြသည်။

ဆက်လက်ပြီး မွန်းလွဲ ၁ နာရီ 

က Shwe Pyi Thar United အသင်း 

နှင့်    Let Wel Thone Nara FC 

အသင်းတို့ ကစားခဲ့ရာ ShwePyi 

Thar United အသင်းက ခြောက်ဂုိး 

လေးဂိုးဖြင့် အနိုင်ရရှိခဲ့ပြီး မွန်းလွဲ 

၂ နာရီခွဲက    Pacific Sun Far FC 

အသင်းနှင့် Black Cross FC အသင်း 

တိုက့စားခဲရ့ာ သုံးဂိုးစ ီသရေရလဒ် 

ထွက်ပေါ်ခဲ့ကာ ညနေ ၄ နာရီက 

TG United   အသင်းနှင့်  KKY FC 

အသင်းတို့ကစားခဲ့ရာ TG United 

အသင်းက   ခြောက်ဂိုး   နှစ်ဂိုးဖြင့် 

အနိုင်ရရှိခဲ့သည်။

မြန်မာဖူဆယ်လိဂ်-၂ ပြိုင်ပွဲ 

ပွဲစဉ်(၁၉)အပြီးတွင် TG United 

အသင်းက  ၁၅ ပွဲနိုင်   နှစ်ပွဲသရေ 

နှစ်ပဲွရှုးံ ရမှတ်  ၄၇ မှတ်ဖြင့် အမှတ် 

ပေးဇယားကို          ဆက်လက် 

ဦးဆောင်လျက်ရှိကြောင်း        သိ 

ရသည်။ 

STA

တိုက်ဂါးဝုဒ် ခြေဖနောင့်ခွဲစိတ်ကုသမှုကြောင့် ကာလရှည် အနားယူရဖွယ်ရှိ
နယူးယောက် မတ် ၁၂

အမေရိကန်    ဂေါက်သီးရိုက် 

ကစားသမား     တိုက်ဂါးဝုဒ်သည်  

ခြေဖနောင့ခဲွ်စတ်ိကသုမှုခယံထူား

သည့်အတွက်  ကာလရှည်  အနား 

ယူရဖွယ်ရှိကြောင်း   ပြောကြားခဲ့ 

သည်ဟ ုယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲသ့ည်။

တိက်ုဂါးဝုဒ်သည် နေအမ်ိ၌ပင် 

လေ့ကျင့်ရေးအစီအစဉ်များ ပြုလုပ် 

နေသူဖြစ်ပြီး   ခြေဖနောင့်နာကျင် 

လာ၍ ဆရာဝန်ထသံို ့သွားရောက် 

ပြသရာ  လိုအပ်သော  ဆေးစစ်မှု 

ပြုလုပ်ခဲ့ပြီးနောက်     ဒဏ်ရာမှာ 

ခွဲစိတ်ကုသမှု      ခံယူရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သရိသည့်အတွက် ခဲွစတ်ိ 

ကုသမှုခံယူခဲ့ပြီး    ဒဏ်ရာအခြေ 

အနေနှင့်ပတ်သက်၍         ပရိ 

သတ်များအား   X  လူမှုကွန်ရက် 

စာမျက်နှာမှတစ်ဆင့်    အသိပေး 

ပြောကြားခဲ့သည်။ 

တိက်ုဂါးဝဒ်ုက “ပြိုင်ပဲွတွေမှာ 

ပြန်လည်ပါဝင်      ယှဉ်ပြိုင်နိုင်ဖို့ 

အတွက် လိုအပ်တဲ့ ပြင်ဆင်မှုတွေ 

ကို   အိမ်မှာပဲ   လေ့ကျင့်ပြင်ဆင် 

ခဲတ့ယ်။  လေက့ျင့ပ်ြင်ဆင်နေရင်းနဲ့ 

ကျွန်တော့်ရဲ့           ဘယ်ဘက်ခြေ 

ဖနောင့်ကြော      နာကျင်လာတဲ့ 

အတွက်   ဆရာဝန်နဲ့   သွားရောက် 

ပြသခဲတ့ယ်။ လိအုပ်တဲ ့စစ်ဆေးမှု 

တွေပြုလုပ်ခ့ဲပြးတ့ဲနောက် ဆရာဝန် 

က   ခဲွစတ်ိကသုမှုပြုလပ်ုဖို ့  တိက်ု 

တွန်းခဲတ့ယ်။ ဆရာဝန်တိက်ုတွန်း 

ချက်အတိင်ုး   ခွစဲတ်ိကသုမှုခယံခူဲ ့

ပါတယ်။ အောင်မြင်စွာ ခဲွစိတ်ကုသ 

မှုခံယူခဲ့ပြီးတော့    ပြန်လည်သက် 

သာဖို့အတွက် အချနိ်တစ်ခုစောင့် 

ဆိုင်းသွားရပါမယ်။  ဘယ်အချနိ် 

ထိ  အနားယူသွားရမလဲဆိုတာ 

တော ့ မသရိသေးပါဘူး”ဟ ု  ပြော 

ကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

	                   Ref : RT

	              Trs : AZL

ကမ ္ဘာအ့ကောင်းဆုံးကစားသမားဆု(Ballon d'or)အတွက် ရာဖင်ဟာက ရေပန်းစားလာ

လန်ဒန် မတ် ၁၂

လီဗာပူးအသင်း     တိုက်စစ် 

ကစားသမား    ဆာလာဟ်သည် 

အသင်းနှင့်အတူ      ချန်ပီယံလိဂ် 

ပြိုင်ပွဲမှ     ထွက်ခွာခဲ့ရပြီးနောက် 

ကမ္ဘာ့အကောင်းဆုံး ကစားသမား 

ဆု(Ballon d'or) အတွက်  ဘာစီ 

လိုနာအသင်းမှ     ရာဖင်ဟာက   

ပိုမို‌ရေပန်းစားလာခဲ့ကြောင်း   သိ 

ရသည်။

အစောပုိင်းက ကမ္ဘာ့အကောင်း 

ဆုံး         ကစားသမားဆုအတွက် 

ရေပန်းစားမှုတွင်   ရာဖင်ဟာနှင့် 

ဆာလာဟ်တို့သည် အပြိုင်ဖြစ်နေ 

သော်လညး် ချန်ပီယံလိဂ်ပြိုင်ပွဲ 

(၁၆) သင်း   ရှုံးထွက်အဆင့်တွင်      

လီဗာပူးအသင်းအနေဖြင့် ပြိုင်ပွဲမှ 

ထွက်ခွာခဲရ့ပြီး ဘာစလိီနုာအသင်း  

က    ကွာတားဖိုင်နယ်အဆင့်သို့ 

တက်ရောက်နုိင်ခ့ဲပြးနောက် ရာဖင် 

ဟာက      ပိမုိ ုရေပန်းစားလာခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်သည်။

ကမ္ဘာ့အကောင်းဆုံး    ကစား 

သမားဆုအတွက် သတ်မှတ်ချက် 

များတွင်လည်း ချန်ပယီလိံဂ်ပြိုင်ပဲွ 

အောင်မြင်မှုက   အရေးပါလျက်ရှိ  

သည့်အတွက်       ချန်ပီယံလိဂ် 

ပြိုင်ပွဲ    စွမ်းဆောင်ရည်ပိုင်းတွင် 

လည်း ရာဖင်ဟာက  ဆာလာဟ် 

ထက်      အသာစီးရရှိလာခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။

ရာဖင်ဟာသည်          ယခုနှစ် 

ဘောလုံးရာသီတွင်     ဘာစီလိုနာ 

အသင်းနှင့်အတူ    အကောင်းဆုံး 

စွမ်းဆောင်ရည်များ ပြသထားနိုင် 

ခဲ့ပြီး ၎င်း၏ ပရော်ဖက်ရှင်နယ် 

ကစားသမားဘဝ စွမ်းဆောင်ရည် 

အကောင်းဆုံး  ဘောလုံးရာသီကို 

ပိုင်ဆိုင်ထားကာ     ချန်ပီယံလိဂ် 

ပြုင်ပွဲတွင် သွင်းဂိုး ၁၁ ဂိုး သွင်း 

ယူထားပြီး   ဂိုးဖန်တီးမှု  ငါးကြိမ်     

ပြုလုပ်ထားနိုင်ခဲ့ကာ   ဂိုးပါဝင် 

ပတ်သက်မှု     အများဆုံးကစား 

သမားအဖြစ်          ထိပ်ဆုံးတွင် 

ရပ်တည်လျက်ရှိသည်။

အလားတူ     ရာဖင်ဟာသည် 

ယခုနှစ်      ဘောလုံးရာသီတွင် 

ဘာစလိီနုာအသင်းနှင့အ်တ ူပြိုင်ပဲွ 

စုံ ၂၇ ဂိုး    သွင်းယူထားနိုင်ခဲ့သကဲ့ 

သို့    ဂိုးဖန်တီးမှုတွင်လည်း    ၁၇  

ကြမ်ိထ ိ          ပြုလပ်ုနိင်ုခဲက့ြောင်း      

သိရသည်။
Ref : OneFootball

              Trs : STA

ပီအက်ဗွီအသင်းက ပရိသတ်များ၏ 
လက်မှတ်ခများ ပြန်ပေးလျော်

အေစီမီလန်က ဂျူဗင်တပ်အသင်းနည်းပြဟောင်း 
အယ်လီဂရီနီကို နည်းပြသစ်ခန့်အပ်ရန်ပြင်ဆင်

အမ်စတာဒမ် မတ် ၁၂

ပီအက်စ်ဗွီ          အသင်းသည် 

ချန်ပယီလံဂ်ိပြိုင်ပဲွ  ပထမအကျော ့

အမ်ိကွင်းပဲွစဉ်တွင်    အာဆင်နယ် 

အသင်းကို    ခုနစ်ဂိုး   တစ်ဂိုးဖြင့် 

ရှုံးနမိ့ခ်ဲသ့ဖြင့ ်         ကွာတားဖိင်ုနယ် 

အဆင့်သို့တက်ရောက်ရန်    မဖြစ် 

နိုင်သော်လည်း   အသင်းပရိသတ် 

များအတွက်         ဒုတိယအကျော့ 

အတွက်  လက်မှတ်ခများကို  ပြန် 

လည်ပေးလျော်ကြောင်း  ထတ်ုပြန် 

ခဲ့သည်။

ပီအက်စ်ဗီွအသင်းသည် ဒုတိယ 

အကျော့    အဝေးကွင်းပွဲစဉ်တွင် 

ခဲွဝေရရိှသည့ ်လက်မှတ်ခနှုန်းထား 

မှာ ယရူိ ု၂၀၀၀၀၀ ထရိှိသော်လည်း 

အသင်း        တာဝန်ရှိသူများက         

အသင်းပရိသတ်များ၏ အားပေး 

ထောက်ခံမှုကို    အသိအမှတ်ပြု 

သည့်အနေဖြင့် လက်မှတ်ဝယ်ယူ 

ထားသည့်     ပရိသတ်တစ်ဦးချင်း 

ထသံို ့ပြန်လည်ပေးလျော်ကြောင်း   

သက်ဆိုင်ရာ  အီးမေးလ်များတွင်  

ပေးပို့ကြေညာခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ပီအက်စ်ဗွီအသင်းက    “ကျွန် 

တော်တိုအ့သင်းအနေနဲ့     ပြီးခဲတ့ဲ ့

ရက်သတ္တပတ်          အိမ်ကွင်းမှာ 

ဆိုးရွားတဲ့ရလဒ်           ထွက်ပေါ်ခဲ့ 

ပါတယ်။ ဒါကြောင့ ်အခအုမ်းမရတ်ိ 

ကွင်းမှာကစားမဲ့ပွဲမှာ နောက်တစ် 

ဆင့တ်က်ရောက်ဖို ့မဖြစ်နိင်ုတော ့

ပေမဲ့     ပရိသတ်တွေရဲ့အားပေးမှု 

ကုိ           အသိအမှတ်ပြုလိတုာကြောင့်  

ပြန်လည်    ပေးလျော်ခဲ့တာဖြစ်ပါ 

တယ်’’ဟု    အသင်းပိုင်ဝက်ဆိုက် 

တွင်     ရေးသားဖော်ပြခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။                 Ref : Espn

                         Trs : ML

ရောမ မတ် ၁၂

အေစီမီလန်အသင်းက    ယခု 

နှစ်       ဘောလုံးရာသီအကုန်တွင် 

ဥရောပဝင်ခွင့နှ်င့ ်လဲွချော်ဖွယ်ရိှနေ 

သည့အ်တွက်      နည်းပြအပြောင်း 

အလဲလုပ်ဆောင်ရန်      ပြင်ဆင် 

နေပြီး နည်းပြသစ်အဖြစ် ရေပန်း 

စားမှုတွင်        ဂျူဗင်တပ်အသင်း 

နည်းပြ အယ်လီဂရီနီလည်း ပါဝင် 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

အေစီမီလန်       အသင်းသည် 

ယခုနှစ်    ဘောလုံးရာသီအစတွင် 

နည်းပြသစ်အဖြစ်          ဖွန်ဆကီာကိ ု

ခန့်အပ်ခဲ့သော်လည်း      အသင်း 

အနေဖြင့်   ရလဒ်များ    ဆိုးရွားခဲ့ 

သည့်အတွက် ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဒီဇင် 

ဘာလက       နည်းပြဖွန်ဆီကာ 

နှင့်      လမ်းခွဲခဲ့ပြီး      နည်းပြသစ် 

အဖြစ်   ကွန်ဆကီာအိကုိ ု ခန့်အပ် 

ခဲ့သည်။

နည်းပြ        ကွန်ဆီကာအို 

လက်အောက်တွင်    အေစီမီလန် 

အသင်းအနေဖြင့်       ရလဒ်များ 

တိုးတက်လာခဲ့ခြင်း        မရှိခဲ့ဘဲ 

ရုန်းကန်နေရပြီး      ချန်ပီယံလိဂ် 

ပြိုင်ပဲွတွင်လည်း    ရှုံးထွက်အဆင့် 

တွင်  ဖီယင်နုအသင်းကို   ရှုံးနိမ့် 

ခဲ့ပြီး ပြိုင်ပွဲမှ ထွက်ခွာခဲ့ရသကဲ့သို့ 

နောက်ဆုံးကစားခဲသ့ည့ ်ငါးပဲွတွင် 

လည်း  တစ်ပွဲသာ  နိုင်ပွဲရယူနိုင်ခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

နည်းပြ      အယ်လီဂရီသည် 

၂၀၁၀ ပြည့်နှစ်မှ ၂၀၁၄ ခုနှစ်ထိ 

အေစီမီလန်အသင်းကို      တာဝန် 

ယူကိုင်တွယ်ခဲ့ဖူးသည့်    နည်းပြ  

တစ်ဦးဖြစ်ပြီး    ဂျူဗင်တပ်အသင်း 

တွင်လည်း   ကာလရှည်ကိင်ုတွယ် 

ခဲ့ကာ ဆုဖလားများစွာ ဆွတ်ခူး 

နိင်ုခဲပ့ြီး စီးရီးအေတွင် အောင်မြင်မှု 

ရယထူားသည့အ်တွက်          အေစ ီ

မလီန် အသင်းက ရာသအီကန်ုတွင် 

နည်းပြသစ်အဖြစ်  အယ်လီဂရီကို 

ခန့်အပ်သွားဖွယ်      ရှနိေကြောင်း 

သိရသည်။    

Ref : One Football

             Trs : STA



စာမျက်နှာ ၁၀	 ၁၃-၃-၂၀၂၅

ခြေလှမ်းညီညီ အားသစ်တည်၍

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ   နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိင်ု ရုရှား-မြန်မာစီးပွားရေးဖိရုမ်၌ ဖြည့စွ်က်အမှာစကားပြောကြားစဉ်။

နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ   နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လုိှင်နှင့် ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနုိင်ငံ  

ဒူးမားလွှတ်တော်ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ H.E.Mr.Sholban Kara-Ool တို ့အမှတ်တရလက်ဆောင်ပစ္စည်းများအပြန်အလှန်ပေးအပ်စဉ်။

ပြည်စိုးညိမ်း

‌ချစ်ကြည်ရေးခရီးစဉ်     ဒုတိယနေ့၏ 

လုပ်ငန်းအချနိ်ဇယားမှာ   မပြီးဆုံးသေး။  

ဒေသစတံော်ချန်ိ ညပိင်ုးတွင် မော်စကိမုြု့ 

Radisson Collection ဟိတုယ်ရိှ အစည်း 

အဝေးခန်းမတွင်         ရုရှား-အာဆီယံ 

စီးပွားရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ      Mr.   Ivan 

Polyakov            ဦးဆောင်သည့်အဖွဲ့ကို 

လက်ခံတွေ့ဆုံသည်။

ဆွေးနွေးပဲွတွင် ရရှုား-မြနမာစီးပွားရေး 

ကော်မရှင်၏လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်မှုများ၊ 

မြန်မာနိုင်ငံနှင့်      ရုရှားနိုင်ငံတို့အကြား  

စိုက်ပျ ိုးရေးကဏ္ဍ  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

မှုများ၊ မြန်မာနိုင်ငံတွင် စိုက်ပျ ိုးဖြစ်ထွန်း 

သည့ ်ဖရသဲီး၊ သရကသီး စသည့သီ်းနံှများ 

ကို ရုရှားနိုင်ငံသို့တင်ပို့နိုင်သည့်အခြေ 

အနေများ၊ စွန့်ပစ်အမှိုက်များ Recycle 

ဖြင့်  ပြန  ်လည်အသုံးပြုနိုင်ရေးကိစ္စရပ ်

များ၊ အာကာသနှင့်နည်းပညာပူးပေါင်း

ဆောင်ရွက်ရေးဆိုင်ရာ   ကိစ္စရပ်များနှင့် 

အခြားနှစ်နိုင်ငံအကြား          စီးပွားရေး 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု      ဆိုင်ရာများကို 

အကျယ်တဝင့် ရင်းနှီးပွင့်လင်းစွာ အမြင် 

ချင်းဖလှယ်ဆွေးနွေးခဲ့ကြသည်။  အပြန် 

အလှန်ချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှုကို   ပြသသော 

အားဖြင့ ်လက်ဆောင်ပစ္စည်းများလလှဲယ် 

ပေးအပ်ခြင်းဖြင့်   ဆွေ  းနွေးပွဲကိုလှပစွာ 

အနားသတ်နိုင်ခဲ့သည်။

နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲသည် ဟိုတယ် 

အစည်းအဝေးခန်းမမှ Conference Hall  

သို့ကူးသည်။ Conference Hall အတွင်း 

ဝယ် ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံတွင် ပညာ 

တော်သင်ရောက်ရိှလျက်ရိှသည့်စစ်ဘက်၊  

အရပ်ဘက်မှ  သင်တန်းသားအရာရှိများ 

စုံညီစွာရောက်ရှိနေကြပြီဖြစ်သည်။

နုိင်ငံတော်အကြီးအကဲသည်  မအားလပ် 

သော လုပ်ငန်းတာဝန်များအကြားမှပင်  

အချနိ်ကိုမရရအောင်  ကြံဆထုတ်နုတ်၍ 

ပညာတော်သင်    ကျေ    ာင်းသားများကို 

တွေ့ဆုံအားပေးခြင်းဖြစ်သည်။    အကြီး 

အကဲတစ်ယောက်၏ မမိတိပည့သ်ားမြေး 

များအပေါ်ထားရှသိည့်အကြားအလပ်မရိှ 

သော ချစ်ခြင်းမေတ္တာကုိပြသလိုက်ခြင်း 

ပင်ဖြစ်သည်။ ရေခြားမြေခြားသို့ရောက် 

နေသည့်တိုင်     ရန     ိုင်သမျှသောအချနိ ်

ကလေးမှာပင်    အပင်ပန်းခံ၍   ကြည့်ရှု 

စောင့်ရှောက်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။ ထုိတပည့် 

သားမြေးတို့၏တင်ပြချက်များကို အရေး 

တယူနားစွင့်၍     န     ွေးထွေးကြင်နာစွာ  

အားပေးစကားဆိုခြင်း၊    ဖြ    ည့်ဆည်း 

ဆောင်ရွက်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။ 

နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲက ပညာတော ်

သင်ကျောင်းသားများကိ ုပညာတော်သင် 

များစေလွှတ်ရာတွင် သာမန်ထက်ထူးချွန် 

သူများကို     ရွေးချယ်စေလွှတ်ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း၊   ပညာသင်ကြားရေးသာမက  

ရုရှားဘာသာစကား    တတ်မြောက်ရေး 

အတွက်လည်း အခြေခမံျားသင်ကြားပြီးမှ  

ရုရှားနိုင်ငံသို့    ပညာတော်သင်စေလွှတ ်

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊        ယခင်တပ်မတော ်

ခေါင်းဆောင်များ၏အမြော်အမြင်ကြီးမား 

စွာဖြင့်   ဆေ  ာင်ရွက်ပေးခဲ့မှုများကြောင့်   

နိုင်ငံအတွက်        တန်ဖိုးမဖြတ်နိုင်သည့်   

လသူားအရင်းအမြစ်များကိ ုမွေးထတ်ုပေး 

နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊          ထို့ကြောင့် 

သင်တန်းသားများအနေဖြင့်          မိမိတို့ 

ကိုယ်ကို တန်ဖိုးထားကြစေချင်ကြောင်း၊ 

နိုင်ငံအတွက်        လိုအပ်ချက်များရှိခြင်း 

ကြောင့ ်ပညာတော်သင်များစေလွှတ်ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း၊ ရွေးချယ်ခရံသည့ထ်ူးချွန်သူ 

များဖြစ်သည်နှင့်အညီ        ဆက်လက် 

ကြိုးပမ်း          ဆောင်ရွက်သွားကြရန်    

တိုက်တွန်းမှာကြားသည်။ 

မြန်မာနိုင်ငံသည်  ပညာတတ်လူသား 

အရင်းအမြစ်များ       ပေ      ါ်ထွန်းရေးကို   

အစဉ်ရှေးရှု   ဆေ   ာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

နိုင်ငံတော်တည်ဆောက်ရေးနှင့ ် ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များတွင် ပညာ 

တတ်လူသားအရင်းအမြစ်များ ပေ ါများ 

ကြွယ်ဝရန် အထူးလိုအပ်သည်။ သို့မှသာ 

အခြားသောနိင်ုငမံျားနှင့အ်တ ူ   ရင်ပေါင် 

တန်း၍အောင်မြင်မှုလမ်းကြောင်းပေါ်တွင် 

လျှောက်လှမ်းနိင်ုမှာဖြစ်သည်။ ထိုက့ြောင့ ်

လည်း   န  ိုင်ငံတော်အစိုးရက နိုင်ငံသား 

အားလုံး    ပညာတတ်များဖြစ်စေရန်နှင့် 

ပညာရည်မြင့်မားစေရန်     KG+9 အထိ  

ပညာသင်ကြားနိင်ုရေးကိ ုအားပေးဆောင် 

ရွက်နေခြင်းဖြစ်သည်။ 

ထို့ပြင်    န    ိုင်ငံသားတစ်ယောက်အဖို့ 

အထူးလိုက်နာရန်လိုအပ်သည်မှာ     မိမိ 

ကိုယ်တိုင်    မိမိနိုင်ငံတော်အပေါ် သစ္စာ 

စောင့်သိရန်ပင်ဖြစ်သည်။   ပြ   ည်ပတွင ် 

ပညာသင်ယူနေသူများ   အနေဖြင့်လည်း  

နိုင်ငံချစ်စိတ်၊ မျ ိုးချစ်စိတ်ကိုအခြေတည် 

၍     မိမိနိုင်ငံဖွံ့ဖြုးတိုးတက်ရေးကိုရည် 

မြော်တွေးကာ ပညာကိုကျွမ်းကျင်တတ် 

မြောက်အောင် သင်ယကူြရမည်ဖြစ်သည်။ 

တွေ့ဆုမှံာကြားမှုအပြီးတွင် နိင်ုငတံော် 

အကြီးအကဲက ပညာတော်သင်ကျောင်းသား 

များအတွက် စားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့်         

ချးီမြှင့်ငွေများပေးအပ်ပြီး ရ င်းရင်းနှီးနှီး  

လိုက်လံနှုတ်ဆက်သည်။     န   ိုင်ငံတော် 

အကြီးအကဲသည် ပြည်ပရောက်ပညာတော် 

သင်များကို နာယကဂုဏ်ခြောက်ပါးလာ     

“ဒယာ”တည်းဟူသော    သန   ားချစ်ခင် 

ကြင်နာခြင်းတ့ုိဖြင့်စားသောက်ဖွယ်ရာများ 

နှင့ခ်ျးီမြှင့င်ွေများကိ ု ဤသိုလ့ျှင်ကိယ်ုတိင်ု 

ကိုယ်ကျ ချးီမြှင့်ပေးအပ်လေ့ရှိသည်။ 

မတ်လ ၅ ရကနေ့သည်လည်း   ခရီးစဉ် 

ဒတုယိနေ့နည်းတ ူလပ်ုငန်းအချန်ိဇယား 

များနှင့် ပြ ည့်နှက်နေသည်။ ကနဦးအစီ 

အစဉ်အနေဖြင့်  ဒေသစံတော်ချနိ်  နံနက် 

ပုိင်းတွင်  ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနုိင်ငံကာကွယ် 

ရေးဝန်ကြီးဌာန   အစည်းအဝေးခန်းမ၌ 

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး H.E. Mr. Andrei  

Removich နင့ ်တွေ့ဆုဆံွေးနွေးကြသည်။ 

နှစ်နိင်ုငအံကြား ကာကွယ်ရေးကဏ္ဍတွင် 

နယ်ပယ်ပေါင်းစုံ၌ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက ်

လျက်ရှိမှု၊    န   ှစ်နိုင်ငံတပ်မတော်နှစ်ရပ် 

အကြား အရပ်ဘက်၊   စစ်ဘက်ဆက်ဆံ 

ရေးများ တိုးတက်ကောင်းမွန်လျက်ရှိမှု၊  

လူသားချင်းစာနာထောက်ထားမှုဆိုင်ရာ 

ကိစ္စရပ်များတွင်      ပူးပေါင်းဆောင်ရွက ်

သွားမှုနှင့်   စစ်ဘက်နည်းပညာပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှု    ထပ်မံမြှင့်တင်သွားမည့ ်

အခြေအနေများကို  ရ  င်းနှီးပွင့်လင်းစွာ 

ဆွေးနွေးကြသည်။

    န   ိုင်ငံတော်အကြီးအကဲဆိုသည်မှာ  

နိုင်ငံ၏အမိအဖပင်ဖြစ်သည်။  အမိအဖ 

ဟူသည်   မိမိတို့၏သားသမီးများအပေါ် 

နီးသည်ဝေးသည်မရှိ တူညီသောမေတ္တာ 

ဓာတ်ဖြင့်  ဖေ  းမစောင့်ရှောက်ကြသည် 

သာဖြစ်သည်။  န  ိုင်ငံတော်အကြီးအကဲ 

သည်   မအားလပ်သောလုပ်ငန်းတာဝန် 

များအကြားမှ ယင်းနေ့ နံနက်ပိုင်းမှာပင် ‌ 

ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံဆိုင်ရာ   မြန်မာ 

သံရုံးသို့သွားရောက်၍     မြန်မာသံရုံးနှင့ ်

စစ်သံရုံးမိသားစုများကို      သွားရောက ်

တွေ့ဆုံအားပေးသည်။

အကြီးအကဲမှာ   ထိနုေ့နနံကပိင်ုးမှာပင် 

ရုရှား-မြနမာစီးပွားရေးဖုိရမ်သ့ုိတက်ရောက် 

ရန် မြန်မာသံရုံးမှ Radisson Collection  

ဟိုတယ်သို့ ပြန်လည်ထွက်ခွာသည်။

နိင်ုငတံစ်နိင်ုင၏ံအဓကိမောင်းနှင်အား 

တွင် စီးပွားရေးကလည်း အရေးကြီးသော 

အခန်းကဏ္ဍမှပါဝင်သည်။ ရရှုား - မြနမာ 

စီးပွားရေးဖိရုမ်ကိ ုမော်စကိမုြို့ Radisson  

Collection ဟိုတယ်ရှိ Business Hall  

တွင်  က ျင်းပပြုလုပ်ခဲ့သည်။       ရုရှား 

ဖက်ဒရေးရှင်းနုိင်ငံဆုိင်ရာမြနမာနုိင်ငံသံရံုး၊      

ပြည်ထောင်စုသမ္မတ   မြန်မာနိုင်ငံတော် 

ကုန်သည်များနှင့်စက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်း 

ရှင်များအသင်းချုပ်(UMFCCI)နှင့်  Mya- 

nmar  Airways  International (MAI)၊  

Roscon-gress     Foundation၊ Fund  

RC-Investments၊     Russia-ASEAN  

Business Council နင့် Russia- Myanmar  

Business Council တို့ ပူးပေါင်းကျင်းပ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

၎င်းစီးပွားရေးဖိုရမ်သို့       မြန်မာနိုင်ငံ 

ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုနှင့်         နိုင်ငံခြားစီးပွား 

ဆက်သွယ်ရေးဝနကြီးဌာန ပြည်ထောင်စ ု

ဝနကြီးဒေါက်တာကဇံော်၊ ရရှုားဖက်ဒရေး 

ရှင်းနိုင်ငံ       စီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု 

ဝန်ကြီး     Mr. Maxim Gennadyevich 

Resh-etnikov၊ မြန်မာနိုင်ငံကုန်သည် 

များနှင့်     စက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်းရှင်များ 

အသင်းချုပ်(UMFCCI)ဥက္ကဋ္ဌ ဦးအေးဝင်း 

နှင့အ်ဖဲွ့ဝင်များ၊ ရရှုားဖက်ဒရေးရှင်းနိင်ုငမှံ 

စီးပွားရေးလုပ်ငန်းရှင်များ၊            အခြား 

ဖတ်ိကြားထားသည့ ်    ဧည့သ်ည်တော်များ     

တက်ရောက်ကြသည်။

သက်ဆိုင်ရာဝန်ကြီးများက     အဖွင့် 

အမှာစကားအသီးသီးပြောကြားပြီးသည် 

နှင့်   မြန်မာနိုင်ငံကုန်သည်များနှင့်စက်မှု 

လက်မှုလုပ်ငန်းရှင်များ    အသင်းချုပ ်

(UMFCCI)ဥက္ကဋ္ဌက      “မြန်မာနိုင်ငံတွင် 

စီးပွားရေး             စာမျက်နှာ ၁၁ သို့ á
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á စာမျက်နှာ ၁၀ မှအဆက်

လုပ်ငန်းများ      လုပ်ကိုင်ခြင်းဆိုင်ရာ 

အကျဉ်းချုပ်”ကို         ရှင်းလင်းသည်။ 

တက်ရောက်လာကြသည့်      နှစ်နိုင်ငံမှ 

ကိုယ်စားလှယ်များကလည်း   ခေါင်းစဉ် 

များအလိုက်     အကျဉ်းချုပ်ရှင်းလင်း 

တင်ပြကြသည်။

ထိုန့ောက်  မြနမ်ာနိင်ုငတွံင် ရရှုား MIR  

Card များလက်ခံသုံးစဲွနိင်ုရေး ဆောင်ရွက် 

မှုလုပ်ငန်းအခြေအနေများ   Video Clip 

ကိုကြည့်ရှုကြပြီး    ဖိုရမ်အား   ခေတ္တ 

ရပ်နားလိုက်သည်။

နေ့လယ်ပိင်ုးတွင် ဖိရုမ်အားဆက်လက် 

ကျင်းပရာ      နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲက 

ဖြည့်စွက်အမှာ   စကားပြောကြားသည်။ 

အကြီးအကဲက  ယခုလအတွင်း  ပဉ္စမအကြိမ်  

မြောက် မြန်မာ-ရုရှား  နှစ်နိုင်ငံအကြား 

အစုိးရအချင်းချင်းကုန်သွယ်ရေးနှင့် စီးပွား 

ရေး  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးကော်မရှင် 

အစည်းအဝေး၏ သီးသန့်အစည်းအဝေး၊ 

မျက်နာှစံုညီအစညး်အဝေး၊ သဘောတူ 

စာချုပ်များ လက်မှတ်ရေးထိုးခြင်းအခမ်း 

အနားနှင့ ်စီးပွားရေးဖိရုမ်ကိ ု    မြန်မာနိင်ုင ံ

တွင်    အောင်မြင်စွာလက်ခံကျင်းပနိုင်ခဲ့ 

ခြင်းတို့ဖြင့်   အစပြုစကားဆိုသည်။

ယင်းအစည်းအဝေးများမှနေ၍ ဆွေးနွေး 

မှုရလဒ်များအဖြစ် ဥပဒေမူဘောင်များ၊  

ကုန်သွယ်မှုနှင့် ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု၊ စွမ်းအင်၊  

ပိုဆ့ောင်ရေး၊ ဆောက်လပ်ုရေးနှင့အ်ခြေခ ံ

အဆောက်အအုံဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု၊  ဘဏ် 

လုပ်ငန်းနှင့်ငွေကြေး၊    သတင်းအချက် 

အလက်၊     ဆက်သွယ်ရေးနည်းပညာ၊  

ခရီးသွားလုပ်ငန်း၊  ပညာရေး၊  သိပ္ပံနှင့ ်

ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှု  စသည့က်ဏ္ဍ 

များတွင် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုကို ပိုမို 

တိုးမြှင့်နိုင်ခဲ့ပုံကို ဆက်စပ်ပြသည်။

 အထူးသဖြင့်    မဟာဗျူဟာကျသည့် 

ပင်လယ်ထွက်ပေါက်အဖြစ်   ထားဝယ် 

အထူးစီးပွားရေးဇုန်ကို  အဆင့်မြှင့်တင် 

တည်ထောင်နုိင်ရန်ရုရာှးနုိင်ငံနင့်ှပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်ရန်   ခြေလှမ်းသစ်စတင်နိုင ်

ခြင်းမှာ များစွာအရေးပါသည်။ တိုးတက် 

လာမည့ ် ပင်လယ်ရေကြောင်းကန်ုသွယ်မှု 

ကိ ုပြည်တွင်းနှင့ခ်ျတ်ိဆက်နိင်ုရန် မြန်မာ 

နိင်ုငအံတွင်းရှ ိ  စီးပွားရေးစင်္ကြံလမ်းများ 

တစ်လျှောက်    လိုအပ်သည့်လမ်းပန်း 

ဆက်သွယ်ရေးဆိင်ုရာအခြေခအံဆောက် 

အအုံများမှာလည်း   လာရောက်ရင်းနှီး 

မြုပ်နံှနိင်ုရန်    အခွင့အ်လမ်းများစွာအတွက်  

တက်ရောက်လာသည့်  ဧည့်သည်တော် 

များကို         ဖိတ်ခေါ်လိုက်ခြင်းအားဖြင့် 

စီးပွားရေးအမြင်ကျယ်ပြန့်နက်ရှိုငး်မှုနှင့် 

သိမ်မွေ ညင်သာသော        သံတမန် 

စွမ်းရည်ကိုပြသည်။

အကြီးအကဲ၏  ဆက်လက်ပြောကြား 

မှုတွင် လယ်ယာစိက်ုပျ ိုးရေးကဏ္ဍ၊ စက်မှု 

ကဏ္ဍနှင့်    ဝန်ဆောင်မှုကဏ္ဍများတွင် 

ရင်းနီှးမြုပ်နံှမှုမှတစ်ဆင့ ်  စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူ 

ရေးအခြေပြု        အဆင့်မြင့်နည်းပညာ 

လွှဲပြောင်းမှုအပိုင်းနှင့်      စပ်လျဉ်း၍ 

အလေးထား     ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်နုိင် 

မည့်   အခွင့အ်လမ်းများအကြောင်းပါသည်။ 

စက်မှုကဏ္ဍနှင့် စွမ်းအင်ကဏ္ဍများတွင် 

နည်းပညာအသစ်များဖြင့်   ရင်းနှီးမြှုပ်နှံ

မှုစီမံကိန်းများ      အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်နေမှုအကြောင်းပါသည်။  နှစ် 

နိုင်ငံအကြား       ငွေပေးချေမှုဆိုင်ရာ  

နည်းလမ်းများ၊     သတင်းအချက်အလက် 

နည်းပညာနှင့်      ဒစ်ဂျစ်တယ်အခြေခံ 

အဆောက်အအုကံဏ္ဍတိုးတက်မှုအတွက် 

ပူးပေါင်း        ဆောင်ရွက်သင့်သည်များ၊ 

ကျန်းမာရေးဝန်ဆောင်မှုနှင့ ်           ဆေးဝါး 

ထုတ်လုပ်မှုကဏ္ဍများအကြောင်းပါသည်။ 

 ၎င်းပြင်     ယခုဖိုရမ်သို့တက်ရောက် 

လာသည့်ကိုယ်စားလှယ်များ၊ စီးပွားရေး 

လပ်ုငန်းရှင်များအား မြနမ်ာနိင်ုငအံတွင်း  

ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုပြုလုပ်ရန်     ဖိတ်ခေါ်မှုပြု 

သည်။    လုပ်ဆောင်နိုင်သည့်စီးပွားရေး 

လုပ်ငန်းများမှာ အနည်းငယ်မျှသော အရေ 

အတွက်မဟုတ်  နယ်ပယ်စုံ၊    ကဏ္ဍစုံ 

တွင် လာရောက်ရင်းနီှးမြုပ်နံှနိင်ုကြောင်း 

နှင့် အခြားပြည်ပကုန်သွယ်ရေးအတွက်  

အခွင့်အလမ်းများစွာကို ပေးအပ်နိုင်စွမ်း 

ရှိကြောင်းကိုလည်း ထည့်သွင်းဆွေးနွေး 

သည်။   များပြားလှစွာသော   စီးပွားရေး 

ကဏ္ဍများနှင့် ပြည်ပကုန်သွယ်ရေးအတွက်    

ဆွေးနွေးပြောကြားမှုတွင် နိုင်ငံတော်နှင့် 

နိင်ုငသံ၊ူ နိင်ုငသံားများ၏အကျ ိုးစီးပွားကိ ု

ရှေးရှုသည်။   အလားတူ    အာမခံချက် 

အဖြစ်  အခွင့အ်လမ်းများစွာကိ ု    ပေးအပ် 

နိုင်စွမ်းရှိသည်ဟု       တည်ကြည်သော 

စကားကိုဆိုသည်။

  ဖိုရမ်သို့      တက်ရောက်လာသည့်  

ကိုယ်စားလှယ်များမှာ      စီးပွားရေးနှင့ ်

ဆက်စပ်သည့် ဝန်ကြီးဌာနတာဝန်ရိှသူများ၊ 

စီးပွားရေးလုပ်ငန်းရှင်များဖြစ်သည့်အတွက်  

အကြီးအကဲ၏ဆွေးနွေးမှုကုိ ပုိမုိစူးစုိက်ကြ 

သည်။  စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများကို မြန်မာ 

နိုင်ငံတွင်      လုပ်ကိုင်ရင်းနှီးမြှုပ်နှံပါက 

ဖြစ်ပေါ်တုိးတက်လာနုိင်မည့်အလားအလာ 

များကိ ုတွက်ဆကြသည်။ လိအုပ်လာမည့်  

စွမ်းအင်အရင်းအမြစ်အတွက်လည်း အခြေ 

အနေကောင်းများကို   အချနိ်တိုအတွင်း 

ရရှိနိုင်မှုရှိနေသကဲ့သို့   အခြားကူးသနး် 

ရောင်းဝယ်မှုအတွက်လည်း    ပထဝီအနေ 

အထားအရ ကောင်းမွန်လှသည်မ့ုိ  သူတ့ုိ 

စိတ်ပါဝင်စားမှုပုိမုိနေသည်မှာ မဆန်းလှ။

  ဈေးကွက်နှင့်     ပတ်သက်၍လည်း   

နိင်ုငတံော်အကြီးအကကဲ   အမြော်အမြင် 

ကြီးမားစွာ တွက်ချက်ပြသည်။ 

မြန်မာနိုင်ငံ     ပတ်ဝန်းကျင်ရှိနိုင်ငံ 

များ၏ လူဦးရေမှာမူ  နှစ်ဘီလီယံကျော်  

သုံးဘီလီယံနီးပါးခန့်ရှိပြီး  အာဆီယံ ၁၀ 

နိုင်ငံအပြင်   အင်အားကြီးနိုင်ငံများဖြစ ်

သည့တ်ရတ်ုနိင်ုင၊ံ အနိ္ဒယိနိင်ုငနံဲ့ လဦူးရေ 

များပြားသည့်   ဘင်္ဂလားဒေ့ရှ်နိုင်ငံတို့မှာ 

မြန်မာနိုင်ငံနှင့်ထိစပ်နေသည်။    ထိုမျှ 

ကြီးမားသောဈေးကွက်ကြီးရှိနေသည့် 

အတွက် မြန်မာနိင်ုငမှံ သဘာဝထတ်ုကန်ု 

ပစ္စည်းများကိုအခြေခသည့် တန်ဖိုးမြင့ ်

ပစ္စည်းများထုတ်လုပ်ခြင်း၊  တိုက်ရိုက် 

ရင်းနှီးမြှုပ်နှံ၍ နည်းပညာနှင့်တန်ဖိုးမြင့ ်

ထတ်ုကန်ုများထတ်ုလပ်ုခြင်း  စသည်ဖြင့်  

မည်သည့်နည်းလမ်းဖြင့်မဆို မုချအကျ ိုး 

ရှိစေနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

ရရှုားနှင့မ်ြန်မာ    နှစ်နိင်ုငမှံာ   ယုကံြည် 

စိတ်ချရသည့် မိတ်ဆွေကောင်းနိုင်ငံများ

ဖြစ်သည်။   ရုရှားနိုင်ငံ၏ ကြွယ်ဝမှုနှင့် 

နည်းပညာများကို      အာရှဒေသတွင်  

လာရောက်ဖြန့် ကြက်ပြီး ဆောင်ရွက်မည် 

ဆိုပါက    မြန်မာနိုင်ငံအနေဖြင့်လည်း 

ကြိုဆိုလျက်ရှိသည်။ 

နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲ၏  ဖြည့်စွက် 

အမှာစကားပြောကြားမှု      အပြီးတွင်  

ထွက်ပေါ်လာသည့် ဩဘာလက်ခုပ်သံ 

များက မြန်မာနိင်ုငအံတွက်ရည်ရွယ်သည့် 

လက်ခုပ်သံများဟုထင်မိသည်။  ခေတ်မီ 

တိုးတက်ခြင်းဟူသော အကျ ိုးတရားကို 

ရရှိစေမည့်အကြောင်းတရားကို ဆောင် 

ရွက်နိုင်ခဲ့မှုအတွက်   ဩဘာသံများက 

နားဝင်ပီယံရှိလှသည်။ 

 အပြန်အလှန်        ဆွေးနွေးမှုများမှာ  

ချစ်ကြည်ရင်းနီှးခင်မင်မှုကိ ု  အခြေတည် 

သည်မ့ုိ မြုင်မြုင်ဆုိင်ဆုိင်ဆုိသလုိဆွေးနွေး 

ကြသည်။ နိင်ုငနှံင့ ်ပြည်သမူျားအတွက်ဟ ု   

ကုိယ်စီရည်မှန်းထားသူများဖြစ်၍ ဆွေးနွေး 

မှုများမှာ အားပါအသက်ဝင်လှသည်။

မြန်မာနိုင်ငံရှိ   ထားဝယ်အထူးစီးပွား 

ရေးဇုန်မှာ      မဟာဗျူဟာပင်လယ ်

ထွက်ပေါက်ဖြစ်သည်။   ထားဝယ်အထူး 

စီးပွားရေးဇုန်ကို        အဆင့်မြှင့်တင် 

တည်ဆောက်နိုင်ရန် ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်း 

နိုင်ငံနှင့် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုခြေလှမ်း 

သစ်စတင်နိင်ုခြင်းမှာ ပြည်သမူျားအတွက် 

ဝမ်းသာဖွယ်သတင်းကောင်းပင်ဖြစ်သည်။

နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲမှာ  မိမိနိုင်ငံ 

အကျ ိုးအတွက် စွမ်းစွမ်းတမသံယ်ပိုးရွက် 

ဆောင်ရန်  စိတ်အားထက်သန်လျက်ရှိ 

သည်။ ရရှုား-မြန်မာစီးပွားရေးဖိရုမ်အပြီး 

တွင် ခဏတာမျှအနားရသော    မွန်းလွ ဲ

အချနိ်လေးမှာပင် အနားမယူနိုင်သေးဘဲ 

ဂါရဝပြုလာရောက်တွေ့ဆုံသည့်   ရုရှား 

ဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ ဒူးမား လွှတ်တော် 

ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ H.E. Mr.Sholban Kara-Ool 

အားလက်ခတံွေ့ဆု၍ံ နှစ်နိင်ုငလံွှတ်တော် 

နှစ်ရပ်အကြား  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရန် 

ဆွေးနွေးထားသည့အ်ချက်များ အကောင် 

အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်နေမှု၊       ဒူးမား 

လွှတ်တော်သို့ မြန်မာနိုင်ငံမှလေ့လာရေး 

အဖွဲ့များစေလွှတ်၍ အတွေ အကြုံများ 

ဖလှယ်ရေးဆိုင်ရာ     ကိစ္စရပ်များနှင့ ်

ပတ်သက်၍ ရင်းနီှးပွင့လ်င်းစွာအမြင်ချင်း 

ဖလှယ်ဆွေးနွေးကြသည်။

တစ်ဆက်တည်းမှာပင် ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်း 

နိင်ုင ံကာမီးကယီာပြည်နယ်အကြီးအက ဲ

H.E.Mr. Batu KHASIKOV နှင့အ်ဖဲွ့ဝင်များ 

က လာရောက်တွေ ဆံု၍ ဂါရဝပြုနှုတ်ဆက် 

ကြသည်။ ယင်းအဖွဲ့က   ကာမီးကီယာ 

ပြည်နယ်ရိှ  ဗုဒ္ဓဥယျာဉ်အတွင်း  မြန်မာနုိင်ငံ 

မှစေတတီော် သိုမ့ဟတ်ု  ဗဒု္ဓရပ်ုပွားတော် 

အား  လာရောက်တည်ထားကိုးကွယ်စေ 

လိမုှု၊ မြန်မာနိင်ုငမှံ  လေလ့ာရေးကိယ်ုစား 

လှယ်အဖွဲ့အား    ကာမီးကီယာပြည်နယ် 

သို့  လာရောက်လေ့လာစေလိုမှုများကို   

ရင်းရင်းနီှးနီှးဆွေးနွေးကြသည်။ နုိင်ငံတော် 

အကြီးအကဲ   ဦးဆောင်သောအဆင့်မြင့် 

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့မှာ  စိန့်ပီတာစဘတ် 

သိုဆ့က်လက်ခရီးနှင်ရန် ၂၀၂၅ ခနှုစ် မတ် 

လ ၅ ရက်နေ့   ဒေသစံတော်ချနိ်   မွန်းလွဲ 

ပိုင်းတွင် မော်စကိုမြု့ရှိ        ဘနုကာဘာ 

အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာလေဆိပ်မှ    အထူး 

လေယာဉ်ဖြင့် ပြန်လည်ထွက်ခွာရာ  ရုရှား

စီးပာွးရေးဖွံ့ ဖြုးတုိးတက်မှုဝန်ကြီး   Mr. 

Maxim Reshetnikov၊ ရုရှားနုိင်ငံခြားရေး 

ဝန်ကြီးဌာန ဒုတိယဝန်ကြီးနှင့်တာဝန်ရှိ 

သူများက လေဆိပ်တွင် ရုရှားဖက်ဒရေး 

ရှင်းနိုင်ငံ    ဂုဏ်ပြုတပ်ဖွဲ့ဖြင့်    ပို့ဆောင် 

နှုတ်ဆက်ကြသည်။ 

ယင်းနေ့  ဒေသစံတော်ချနိ်ညနေပိုင်း 

တွင်   စိန့်ပီတာစဘတ်မြို့ရှိ  Pulikovo  

လေဆိပ်သို့ရောက်ရှိကြသည်။ လေဆိပ် 

တွင် စိန့်ပီတာစဘတ်အစိုးရအဖွဲ့ ပြည်ပ 

ဆက်ဆံရေးကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ  Mr. Grigoriev၊  

မြန်မာကောင်စစ်ဝန်ချုပ် ဦးအောင်ဖေသက် 

နှင့ ် တာဝန်ရိှသမူျားက နွေးထွေးလှိုက်လဲှ 

စွာ ဆီးကြိုနှုတ်ဆက်ကြသည်။ 

စိန့်ပီတာစဘတ်မြို့၏   ရာသီဥတုမှာ 

အနည်းငယ်ပို၍  အေးမြသည်။ အပူချနိ်  

၂ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်မျှရှိသည်။ နိုင်ငံတော် 

အကြီးအကဲမှာ ခရီးပန်းဟန်မရိှ။ လန်းဆန်း 

တက်ကြွစွာပင်  လာရောက်ကြိုဆိုသူ 

များကို ရင်းရင်းနှီးနှီးနှုတ်ဆက်နေသည်။

‌တစ်ဆက်တည်းမှာပင် နုိင်ငံတော်အကြီး 

အကဲဦး‌ဆောင်သော အဆင့်မြင့်ကိုယ်စား 

လှယ်အဖွဲ့သည်  ဘယ်လာရုစ်နုိင်ငံသမ္မတ  

မစ္စတာလူကာရှန်း ကော၏့ဖတ်ိကြားချက် 

အရ      ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံသို့ 

နိုင်ငံတော်အဆင့်  (Official State Visit) 

ချစ်ကြည်ရေးခရီး ဆက်လက်သွားရောက် 

မည်ဖြစ်သည်။ 

ဤသည်တို့မှာ     အမိနိုင်ငံတော်နှင့် 

ပြည်သူ့အကျ ိုးအတွက် ခြေလှမ်းညီညီ 

အားသစ်တည်၍   ရှေ့သို့လှမ်းချလီျက်ရှိ 

သော သမိင်ုးတွင်မည့သ်မိင်ုးဝင်ခြေလှမ်း 

များပင်ဖြစ်ပါသတည်း။    ။

နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ   နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူ းကြီးမငး်အောင်လုိှင်  ရုရာှးဖက်ဒရေးရှငး်နုိင်ငံ  

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး H.E.Mr. Andrei Removich နှင့်တွေ့ဆုံဆွေးနွေးစဉ်။

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝနက်ြီးချုပ်   ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီး 
မင်းအောင်လှိုင်  သင်တန်းသားများအတွက် စားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့် ချးီမြှင့်ငွေ 
များပေးအပ်စဉ်။
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Chairman of State Ad-

ministration Council Prime 
Minister Senior General 
Min Aung Hlaing, accompa-
nied by Joint SAC Secretary 
General Ye Win Oo, SAC 
members, union ministers, 
the Nay Pyi Taw Coun-
cil chair, the Nay Pyi Taw 
Command commander and 
officials, inspected progress 
in conducting agricultural 
activities in Zeyathiri and 
Tatkon townships,  Nay 
Pyi Taw Council Area this 
morning. 

Land reclamation for 
mechanization farming

On arrival at the land rec-
lamation project for mecha-
nized farming near Pinlaung 
junction, Aungzeya, Mau-
taw, Thethini-inn village 
tracts in Zeyathiri Township, 

the Senior General and party 
heard a report on implemen-
tation of the project, points 
of the project, inclusion of 
feeder canals and production 
roads, possibility of triple-
cropping in the area where 
only monsoon crops could 
be cultivated, thanks to the 
project presented by Union 
Minister for Agriculture, 
Livestock and Irrigation U 
Min Naung and officials at 
the briefing hall.

In response, the Senior 
General said although the 
mechanization farming pro-
ject needs a large amount of 
capital, it is highly promis-
ing and it promises indi-
vidual and national benefits. 
Hence, performance must 
be enhanced in realizing the 
farm mechanization project 
which must be extended to 

reach all parts of the coun-
try. The benefits of mecha-
nized farming must be made 
known to the farmers. As 
the saying goes “A good 
start promises a better fu-
ture” the project covers the 
task of systematizing crops 
lands, reclaiming land for 
mechanized farming, pre-
paring land with machines 
for achieving long-term 
benefits. In accord with the 
most basic means of agri-
culture – seeds, soil, water 
and technology – land must 
be systematically prepared, 
and quality strains, irriga-
tion water must be available 
and correct methods must be 
applied to realize the target.

The recently material-
ized mechanized farming 
project must be an ideal one, 
with systematic records on 

cultivation and output. The 
number of plants per acre 
must hit the target in culti-

vating any kind of crop. Ru-
ral people are the majority 
of the country's population 
and they are in the farming 
business. Hence, their socio-
economy must be improved. 
He also looked into the re-
quirements of other issues.

The Senior General and 
party observed the system-
atically reclaimed land for 
mechanized farming, mech-
anized paddy cultivators at 
work and paddy fields in 

the project area and attended 
to the needs presented by  
officials.

Myanmar-Korea
advanced rice mill
The Senior General and 

members then visited the 
Myanmar-Korea Advanced 
Rice Mill in Sein Sar Pin 
Village, where they were 
welcomed by the facility's 
supervisor, U Aung Zaw Oo, 
and other officials. During 
the visit, the officials provid-
ed an overview of the mill-
ing process and the produc-
tion of local rice varieties. 

Then, in the meeting hall of 
the rice mill, the Director 
General of the Department 

of Agriculture, along with 
officials from the Ministry 
of Agriculture, Livestock 
and Irrigation, provided an 
explanation on several key 
topics. These included the 
brief history of the establish-
ment of the Myanmar-Korea 
Advanced Rice Mill, its 
capacity to store and mill 
locally produced rice, the 
conditions for distributing 
the rice produced, 

See Page 13

Chairman of State Administration Council Prime Minister 
Senior General Min Aung Hlaing inspects progress in

conducting agricultural activities in Zeyathiri and
Tatkon townships, Nay Pyi Taw Council Area

Senior General Min Aung Hlaing chats with farmers at a sunflower plantation.

Senior General Min Aung Hlaing inspects sustainability work on Nawin Chaung 
Bridge (Asone).

Senior General Min Aung Hlaing hears report at the Myanmar-Korea Advanced Rice Mill in Sein Sar Pin Village.
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the conditions under which 
cooperatives can operate 
rice mills collectively, as 
well as the advantages and 
challenges faced by these 
cooperatives. The officials 
also outlined the steps to be 
followed moving forward.

In response to the pres-
entations, the Senior Gen-
eral emphasized the need 
for high-quality rice that 
is both consumable and 
marketable. He called for 
the cultivation of more rice 
with good eating quality 
and marketability and urged 
efforts to secure a place for 
Myanmar's famous Paw 
San Mhwe rice in the global 
market, along with address-
ing other essential matters.

Sustainability Work on 
Nawin Chaung Bridge 

(Asone) Underway
The Senior General and 

members arrived at Nawin 
Chaung Bridge (Asone) to 
inspect the ongoing work on 
the 4-lane extension, which 
is being built following 
the collapse of the bridge 
in September 2024 due to 
continuous rain and erosion. 
Current efforts are focused 
on river straightening, con-
structing retaining walls, 
and dredging the waterway 
near the bridge approach 
to ensure its long-term sta-
bility.  Then, the Senior 
General provided necessary 
guidance to the Union Min-
ister of Construction based 
on the submissions.
Status of Operations for 
the 80-Acre Winter Sun-

flower Plantation
The Senior General and 

members then visited the 
80-acre winter sunflower 
plantation managed by the 
Ministry of Agriculture, 

Livestock and Irrigation, 
Department of Agriculture, 
in Shawkone Village, Tat-
kone Township. Officials 
provided an overview of 
the successful cultivation 
of winter crops and sum-
mer paddy on farmland near 
Shawkone Village, which 
had been damaged by Ty-
phoon Yagi in September 
of the previous year. They 
also highlighted the plant-
ing and successful develop-
ment of the Yezin hybrid 
sunflower-1 variety in the 
winter sunflower plantation.

In response to the pres-
entations, the Senior Gen-
eral emphasized that, as our 
country relies on importing 
edible oil every year, efforts 
must be made to ensure the 
success of oil-seed crops. 
He stated that achieving 
the target for oilseed crops, 
including sunflowers, will 
also lead to a decrease in 
edible oil prices. He empha-
sized the need for successful 
implementation of sequen-
tial cropping and achieving 
good yields and greeted 
local farmers warmly.

Kangyi Livestock Zone
The Chairman of the 

State Administration Coun-
cil, the Prime Minister, and 
members of the delegation 
visited the Kangyi Livestock 
Zone in Kangyi Village, Tat-
kon Township. During the 
visit, Nay Pyi Taw Council 
Chairman U Than Htun Oo 
provided an overview of 
the implementation of the 
Kangyi, Shwe Myot, and 
Pyaunggaunggyi livestock 
zones within the Nay Pyi 
Taw Council area and also 
explained the adherence to 
specified standards in each 
zone and the ongoing ef-
forts to develop and enhance 

livestock activities.
In response to the expla-

nations, the Chairman of the 
State Administration Coun-
cil and Prime Minister stated 
that he has set two national 
programs aimed at creating 
a prosperous country with 
abundant food and water 
resources while ensuring 
complete nutrition for all 
citizens. To achieve this, 
agricultural and livestock 
zones are being established 
to promote regional self-
sufficiency in meat, fish, 
eggs, and vegetables. The 
priority is first to ensure 
local sufficiency, followed 
by national sufficiency, and 

then expand to exports. With 
approximately 30% of the 
population living in urban 
areas, it is essential to pro-
vide adequate meat, fish, and 
eggs for their consumption. 
At the same time, rural resi-
dents, who already engage 
in local livestock farming, 
need to adopt systematic 
and efficient practices. To 
achieve this, population-
to-meat consumption ratios 
must be calculated at the 
regional level, determining 
daily, monthly, and annual 
requirements. Systemat-
ic livestock management 
should be implemented ac-

cordingly. Beyond the Nay 
Pyi Taw Council area, all 
states and regions must as-
sess their food sufficiency 
needs and develop struc-
tured livestock programs. 
With state support available, 
it is crucial to successfully 
establish regional livestock 
zones and achieve national 
meat sufficiency.

Our country already 
has a strong foundation for 
successful agriculture and 
livestock activities, sup-
ported by a robust market. 
Efforts should focus on 
increasing the production 
of agricultural, livestock, 
and agriculture-based in-

dustrial products. Enhancing 
livestock production in each 
zone will help meet domes-
tic demand, while surplus 
products can be exported 
as raw meat. Additionally, 
MSMEs can process and 
export finished products. 
Other necessary instructions 
were also provided.

The Chairman of the 
State Administration Coun-
cil, the Prime Minister, and 
members inspected the live-
stock operations at U Tin 
Myaing’s pig farm, U Myat 
San’s broiler and layer poul-
try farm, and U Twan Khin 
Win’s dairy and beef cattle 

farm in the Kangyi Live-
stock Zone and gave neces-
sary instructions based on 
the officials’ presentations.

An official and a farmer 
also shared their views on 
the industrial farming land 
development project near 
the Pinlaung intersection 
in Zeyathiri Township, Nay 
Pyi Taw Council Area.

1. As the responsible 
organization, the systematic 
land reclamation team (Up-
per Myanmar) under the 
Department of Industrial 
Development, located in 
Leway Town, is carrying 
out the tasks using depart-
mental machinery and staff. 

The project began on De-
cember 17, 2024, and was 
completed by February 28, 
2025. Currently, farmers 
are preparing to cultivate 
summer paddy on the re-
claimed lands. As of today, 
about 100 acres have been 
planted, and preparations 
are underway to cultivate 
the remaining 170 acres. 
Agricultural machinery is 
available year-round, ensur-
ing timely harvesting and 
transportation, which will 
lead to high-quality crop 
yields. The fields are expan-
sive and flat, reducing water 
usage compared to before. 

Wide fields allow for full 
utilization of agricultural 
machinery, reducing fuel 
consumption. Additionally, 
the inclusion of access roads 
enables agricultural ma-
chinery to operate anytime, 
allowing farmers to expand 
from single to double or 
triple cropping. The shift to 
mechanized farming reduces 
the need for agricultural 
labour, enabling surplus 
workers to be redirected to 
other national development 
projects.

2. The benefits of land 
reclamation provided by the 
state are significant. Previ-
ously, I had about 14 plots 

of farmland, but now I have 
only 4 plots. Water man-
agement has also improved 
significantly. Before, we had 
few water sources, but now, 
thanks to state development 
efforts, we receive water di-
rectly from the canals. These 
projects greatly benefit all 
farmers. The inclusion of 
a water pumping system 
ensures everything runs 
smoothly. On behalf of all 
farmers, I would like to ex-
press our deep gratitude to 
the state for providing these 
developmental supports free 
of charge.

100

Senior General Min Aung Hlaing inspects a canal through which irrigation water is supplied. 
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Today, I will reply for 

the questions raised by the 
media regarding India and 
Myanmar border area Ma-
nipur and Kabaw Valley, and 
the matters that the Mizoram 
MPs talked about. 

The Hindu News Agency 
stated on its website that 
Mizoram MP K. Vanlalvena 
visited the regions in north-
west of Myanmar border-
ing with India. It said K. 
Vanalvena visited Myanmar 
passing through border areas 

from Mizoram. The governor 
of Mizoram and the border 
guard forces were informed 
regarding this visit, The Hin-
du News Agency said. Then, 
we also found that he met 
with CNF, CNA and Chin 
PDF. Moreover, regarding 

the India-Myanmar border 
areas, Tamu-Kabaw Valley, 
an MP of Manipur said these 
areas are likely to be territory 
of India according to the his-
tory at the meeting of Upper 
House of India. Moreover, 
on 10 March, Prime Minis-
ter of Mizoram Lalduhoma 
talked about the arrivals 
of foreigners to Myanmar 
via Mizoram at Mizoram  
Hluttaw. 

We also found that The 
Times of India stated that 
nearly 2,000 foreigners vis-
ited Aizawl between June 
and December last year, they 
were never seen in the streets, 
and their main intention was 
to cross into Myanmar to 
interfere in its internal affairs. 

Regarding with these 
cases, what I want to reply 
to the media is that My-
anmar and India are good 
friendly nations. Myanmar 
has been cooperating with 
India under the Act East 

Policy. As previously said, 
the Myanmar government 
does not allow groups oppos-
ing Myanmar using Indian 
territory, nor does not accept 
the groups opposing the India 
government with the use of 
Myanmar's territory. The 
two countries have bilat-
eral cooperation for border 
security of two countries. 
The Indian government has 
already known that there 
have been many successful 
achievements in this collabo-
ration. Myanmar continues 
to hold the Five Principles 
of Peaceful Coexistence as 
usual like India. It stands as 
good friend. In regard with 
Myanmar-India border area, 
the Myanmar-India border 
stretches over 1,010miles. It 
is 1,626kilometres. Over 907 
miles were measured, over 
1,460 in kilometres. Most 
of them have been measured 
already. The Kabaw Valley 
were also finished measur-

ing. For the Myanmar-India 
border demarcation, there is 
MoU on Border Cooperation 
between Myanmar and India 
made on 8 May 2014. When 
it comes to say Kabaw Valley, 
in 2013, the opposition party 
of India BJP campaigned 
with a promise to reclaim 
the Kabaw Valley compris-
ing of Tamu-Kalay-Minkin 
townships. The locals op-
posed in Kalay and Minkin 
townships. Therefore, what I 
want to say is that Myanmar 
is always a good neighbour 
of India. Some of the politi-
cians in India should not 
jeopardize bilateral relations 
between the two countries 
solely for their own politi-
cal ambitions. They should 
respect the sovereignty and 
territorial integrity. Myan-
mar will continue to do what 
it should be informed and 
said regarding this issue.  
Thank you all.

100

Statement of Maj-Gen Zaw Min Tun, leader of
SAC Information Team

Leader of the Information Team of the State Administration Council Maj-Gen 
Zaw Min Tun responds to media questions about statements of members of Mizo-
ram parliament.

A map showing the Kabaw Valley.

A news report about the Mizoram chief minister 
complaining about foreigners entering into the state 
to train Myanmar rebels.

A news report about a Mizoram MP 
to a rebel outfit.
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Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including 

schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is 

to protect the lives and property of the general public. 

3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property 

of innocent people. 
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Statement of 29 political parties
14th Waxing of Tabaung, 1386 ME, March 12, 2025

1.	 A high-level delegation led by Chairman of the State Administration Council Prime Minister Senior General Min Aung Hlaing paid official state goodwill visits to the Russian 
Federation and the Republic of Belarus from 3 to 9 March, 2025 at the invitations of President of the Russian Federation H.E. Mr. Vladimir Vladimirovich Putin and President of 
the Republic of Belarus H.E. Mr. Alexander Gregoryevich Lukashenko.
2.	 We, the following political parties, announced that we are proud of efforts of Chairman of the State Administration Council Prime Minister Senior General Min Aung Hlaing 
for all-round development of in the interests of the people and the country during the goodwill visits.

No.	 Name	 Position in the party	 Party Name		             Signature

1.	 U Khin Yi	 Chairman	 Union Solidarity and Development Party

2.	 U Htay Kyaw	 Chairman	 Myanmar People's Democratic Party

3.	 U Khaw Taint	 Secretary	 New  Democracy Party (Kachin)

4.	 U Han Shwe 	 Chairman	 National Unity Party

5.	 U Aye Kyaing 	 Chairman	 Rakhine State National Unity Party

6.	 U Li Paw Yei   	 Chairman	 Lisu National Development Party (Crossbow Party)

7.	 U U Than Htay	 Vice-chairman	 Khami National Development Party

8.	 U Tun Aung 	 Chairman	 Akha National Development Party

9.	 Daw Tin Tin Yi	 Chairperson 	 Inn National Organization

10.	 U Thein Kyi  	 Chairman 	 National Politics Alliances League

11.	 U Kyaw Zin	 Chairman	 Public of Labour Party

12.	 U Kyaw Swar Soe 	 Chairman	 Myanmar Farmers' Development Party 

13.	 U Sai Aik Pao	 Chairman	 Shan Nationalities Democratic Party (White Tiger Party)

14.	 U Tin Swe Chairman 	 Vice-chairman	 Democratic Party

15.	 Daw Tin Tin Mar	 Chairperson 	 Democratic Forces Labour Party

16.	 U San Thar Aung	 Chairman 	 Mro National Development Party

17.	 U Khaing Min	 Vice-chairman 	 New National Democracy Party

18.	 U Aung Phyo Kyaw  	 Patron	 National Interests Development Party

19. 	 U Aung Ba	 Central Executive Committee Member 	 Khumi National Party

20.	 Daw Win Kay Khine Aye	 Chairperson	 National Politics Arrmanthit Party

21.	 Daw Saw Yu Mar	 Chairperson	 Union Peace and Unity Party

22.	 U Tun Aung Kyaw	 Chairman	 New Age People's Party

23.	 U Myint Than	 Chairman	 Labour Party

24.	 U Ye Tun 	 Chairman	 88 Generation Student Youths Party (Union of Myanmar)

25.	 U Aye Lwin	 Chairman 	 Union of Myanmar National Politics Organization

26.	 U Min Myo Tint Lwin	 Chairman	 Mon Development Party

27.	 Daw Sandar Oo	 Chairperson 	 Diversity and Peace Party

28.	 U Min Thu 	 Chairman 	 Union Farmers' and Workers' Party

29.	 Dr. Khin Maung Oo 	 Chairman 	 Unity and Development Party

Pakistani forces kill 27 terrorists, rescue 155 hostages
in Balochistan train attack operation

Islamabad March 12
Pakistani security forces have 

killed 27 terrorists and rescued 155 

passengers during an ongoing op-
eration to rescue hostages following 
a train attack in the country's south-

west Balochistan province, security 
sources said on Wednesday morning.

The incident happened in Kacchi 

district of the province on Tuesday 
when the train Jaffar Express, car-
rying about 450 passengers in nine 

bogies, was traveling from provincial 
capital city of Quetta to the country's 
northwest city of Peshawar on Tues-
day when an unknown number of 
terrorists stormed the train and took 
passengers hostage, security forces 
told Xinhua. 		    Xinhua



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၁၃-၃-၂၀၂၅

 နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်အား မြန်မာ-ကိုရီးယား အဆင့်မြင့်ဆန်စက်လုပ်ငန်းလည်ပတ်မှုအခြေအနေကို တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက ရှင်းလင်းတင်ပြစဉ်။

 နိုင်ငံတော်
စီမံအုပ်ချုပ်ရေး
ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ 

နိုင်ငံတော်
ဝန်ကြီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး
မင်းအောင်လိင် 

စိမ်းစားပင်ကျေးရွာရှိ
မြန်မာ-ကိုရီးယား

အဆင့်မြင့်
ဆန်စက်တွင် 
ဒေသထွက် 
ဆန်မျ ိုးများ

ကြိတ်ခွဲ
ထုတ်လုပ်နေမှုကို

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

 နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင် တပ်ကန်ုးမြို့နယ် ရှောက်ကန်ုးကျေးရွာရိှ စိက်ုပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးနှင့ ်ဆည်မြောင်း 
ဝန်ကြီးဌာန စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ဆောင်းနေကြာ ဧက ၈၀ စိုက်ခင်းနေရာ၌ ဒေသခံတောင်သူများကို ရင်းရင်းနှီးနှီးနှုတ်ဆက်စဉ်။

O‌ရှေ ့ဖုံးမှအဆက်

စီမံကိန်းအကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်

ခဲ့မှု၊    စီမံကိန်းဆိုင်ရာအချက်အလက်များ၊     

ရေပေးမြောငး်များနှင့် ကုန်ထုတ်လမး်များ 

ထည့်သွင်းဆောင်ရွက်ထားရှိမှု၊     ယခင်က 

မိုးတစ်သီးသာစိုက်ပျ ိုးနိုင်သော်လည်း ယခု 

ကဲသ့ို ့စက်မှုလယ်ယာစနစ်ကျလယ်မြေဖော် 

ထုတ်ပေးနိုင်ခဲ့သည့်အတွက်  တစ်နှစ်လျှင် 

သံုးသီးစုိက်ပျ ိုးဆောင်ရွက်နုိင်မည့်အခြေအနေ 

များနှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ပြသည်။ 

ရှင်းလင်းတင်ပြမှုများအပေါ် နိင်ုငတံော် 

စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံတော် 

ဝန်ကြီးချုပ်က      စက်မှုလယ်ယာစနစ်ကျ 

လယ်မြေဖော်ထုတ်ခြင်းသည်  အရင်းအနှီး 

ကြီးမားသည့်   လုပ်ငန်းရပ်တစ်ခုဖြစ်သော် 

လည်း   အကျ ိုးအမြတ်များပြီး တစ်ဦးချင်းစ ီ

နှင့် နုိင်ငံတော်အတွက် အကျ ိုးရိှသည့်လုပ်ငန်း 

တစ်ခုဖြစ်ကြောင်း၊      ထို့ကြောင့်   စက်မှု 

လယ်ယာ   စနစ်ကျလယ်မြေဖော်ထတ်ုခြင်း 

လပ်ုငန်းစွမ်းဆောင်ရည်မြင့တ်င်ဆောင်ရွက် 

သွားရန်နှင့်    တစ်နိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာ 

ဖြင့ ်   ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊    တောင်သူများကိုလည်း    စက်မှု 

လယ်ယာစနစ်ကျလယ်မြေဖော်ထတ်ုခြင်း၏ 

အကျ ိုးကျေးဇူးများကိ ုအသပိညာပေးဆောင် 

ရွက်သွားရန်လိုကြောင်း၊     “အစကောင်းမှ 

အနှောင်းသေချာမည်” ဆိုသကဲ့သို့  စိုက်ပျ ိုး 

မြေများကို     စနစ်တကျဖြစ်စေရေးစက်မှု 

လယ်ယာစနစ်ကျ     လယ်မြေဖော်ထတ်ုခြင်း 

နှင့် စက်ယန္တရားများအသုံးပြု၍ စနစ်တကျ 

မြေပြုပြင်ခြင်းလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက်ခြင်း 

သည် ရေရှည်အကျ ိုးအတွက် ဆောင်ရွက်ခြင်း 

ပင်ဖြစ်ကြောင်း၊  စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းတွင် 

အခြေခံအချက်များဖြစ်သည့် မျ ိုး၊ မြေ၊ ရေ၊ 

နည်းစသည့်       နည်းလမ်း လေးသွယ်တွင် 

မြေကိစုနစ်တကျပြုပြင်ဆောင်ရွက်သကဲသ့ို ့

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များရရှိရေး၊ စိုက်ပျ ိုးရေ 

နှင့်  အောင်ရေရရှိရေး၊  စိုက်နည်းစနစ်များ 

မှန်ကန်မှုရရှိစေရေးအတွက်လည်း  ဆောင် 

ရွက်ရမည်ဖြစ်ပြီး  ထိုသို့ဆောင်ရွက်နိုင်မည် 

ဆိပုါက  ပန်းတိင်ုအထွက်နှုန်းများ  ပြည့မ်နီိင်ု 

မည်ဖြစ်ကြောင်း။

ယခုဖော်ထုတ်ပြီးစီးသည့်       စက်မှု 

လယ်ယာစနစ်ကျလယ်မြေကို     စံပြဖြစ် 

အောင် ဆောင်ရွက်သွားရန်လိပုြီး စိက်ုပျ ိုးမှု၊ 

ထွက်ရှိမှုတို့ကို   စနစ်တကျမှတ်တမ်းတင် 

ထားရိှရန်လိကုြောင်း၊ စိက်ုဧကများအားလုံး 

၌ မည်သည့်သီးနှံကို   စိုက်ပျ ိုးသည်ဖြစ်စေ 

အပင်ရေပြည့်မီအောင်       စိုက်ပျ ိုးသွားရန် 

လည်းလုိကြောင်း၊ မိမိတ့ုိနုိင်ငံတွင် ကျေးလက် 

နေ လူဦးရေသည်  ပိုမိုများပြားပြီး  စိုက်ပျ ိုး 

မွေးမြူရေးကို   အဓိကဆောင်ရွက်ကြသည် 

ဖြစ်သဖြင့်    ကျေးလက်နေပြည်သူများ၏ 

လူမှုစီးပွားဘဝမြှင့်တင်ရေးကို  ဆောင်ရွက် 

သွားရမည်ဖြစ်ကြောင်းနှင့်    အခြားလိုအပ် 

သည်များကို မှာကြားသည်။

ထို့နောက် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

အဖဲွ့ဝင်များသည်   စက်မှုလယ်ယာစနစ်ကျ 

လယ်မြေဖော်ထုတ်ထားရိှမှုနှင့် ကောက်စုိက် 

စက်ဖြင့်  စပါးစိုက်ပျ ိုးနေမှုအခြေအနေများ၊ 

စမီကံန်ိးနယ်မြေအတွင်း စပါးစိက်ုပျ ိုးထားရိှ 

မှုအခြေအနေများကိ ု       ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး 

တာဝန်ရှိသူများ၏    တင်ပြချက်များအပေါ် 

လိုအပ်သည်များ  လမ်းညွှန်မှာကြားသည်။

မြန်မာ-ကိုရီးယားအဆင့်မြင့်ဆန်စက်

ယင်းနောက်  နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

အဖွဲ့ဝင်များသည်     စိမ်းစားပင်ကျေးရွာရှိ 

မြန်မာ-ကိုရီးယား     အဆင့်မြင့်ဆန်စက်သို့ 

ရောက်ရိှရာ တာဝန်ခဖံြစ်သ ူဦးအောင်ဇော်ဦး 

နှင့် တာဝန်ရှိသူများက ကြိုဆိုနှုတ်ဆက်ကြ 

ပြီး ဒေသထွက်ဆန်မျ ိုးများအလိက်ု ကြိတ်ခဲွ 

ထုတ်လုပ်ထားရှိမှုများကို  ရှင်းလင်းတင်ပြ 

သည်။ ထို့နောက်   ဆန်စက်အစည်းအဝေး 

ခန်းမ၌  စိုက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးနှင့်  ဆည် 

မြောင်းဝန်ကြီးဌာန   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်နှင့်  တာဝန်ရိှသူများက 

မြန်မာ-ကိုရီးယား  အဆင့်မြင့်ဆန်စက်ဖြစ်

ပေါ်လာပုသံမိင်ုးအကျဉ်း၊     ဒေသထွက်စပါး 

များကို    သိုလှောင်နိုင်မှု၊ ကြိတ်ခွဲနိုင်မှုဖြင့် 

ထွက်ရှိလာသည့်ဆန်များအား ဖြန့်ဝေနိုင်မှု 

အခြေအနေများ၊ သမဝါယမအသင်းအချင်း

ချင်းပူးပေါင်း၍  ဆန်စက်လည်ပတ်နိုင်ရေး 

ဆောင်ရွက်မှုအခြေအနေများ၊ သမဝါယမ 

အသင်းများ၏ အားသာချက်များနှင့က်ြုံတွေ့ 

ရသည့် အခက်အခဲများ၊ ဆက်လက်ဆောင်

ရွက်သွားမည့လ်ပ်ုငန်းစဉ်များကိ ု  ရှင်းလင်း 

တင်ပြကြသည်။

ရှင်းလင်းတင်ပြမှုများအပေါ်  နိင်ုငတံော် 

စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံတော် 

ဝန်ကြီးချုပ်က   အဓိကအားဖြင့်   ဆန်များ 

အရည်အသွေးကောင်းမွန်ရန်လိုပြီး ပြည်သူ 

များ အဆင့်မီမီစားသံုးနုိင်ရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

ဈေးကွက်ရှိပြီး   အရည်အသွေးမီသည့်ဆန် 

များဖြစ်ရန်လိုကြောင်း၊     Eating Quality 

ကောင်းပြီး    ဈေးကွက်ရရိှနိင်ုသည့ဆ်န်များ 

ပိမုိ ုစိက်ုပျ ိုးထတ်ုလပ်ုရန်လိကုြောင်း၊ မြန်မာ ့

ဂုဏ်ဆောင်   ပေါ်ဆန်းမွှေးဆန်အား  ကမ္ဘာ့ 



၁၃-၃-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

 
နိုင်ငံတော်

စီမံအုပ်ချုပ်ရေး

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ 

နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး

မင်းအောင်လိင်အား

နဝင်းချောင်း 

တံတား(အဆုံ)

နေရာတွင် 

လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိမှု 

အခြေအနေများကို 

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက

ရှင်းလင်းတင်ပြစဉ်။

 နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်   နဝင်းချောင်းတံတား(အဆုံ)နေရာတွင်   လုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်လျက်ရှိမှု 
အခြေအနေများကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

 နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်  ကံကြီး 
မွေးမြူရေးဇုန်ရှိ ဦးတွမ်ခင်ဝင်း၏ နို့စားနွားနှင့် နွားသားပေါက်မွေးမြူထားမှုကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

 နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်  ကံကြီး 
မွေးမြူရေးဇုန်ရှိ ဦးတင်မြိုင်၏ အသားတိုးဝက်မွေးမြူထားမှုကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

မမိတိိုန့ိင်ုငတွံင် ကျေးလက်နေ လဦူးရေသည်  ပိမုိမုျားပြား 
ပြီး  စိုက်ပျ ို းမွေးမြူရေးကို  အဓိကဆောင်ရွက်ကြသည်ဖြစ် 
သဖြင့ ် ကျေးလက်နေပြည်သမူျား၏  လမူှုစီးပွားဘဝမြင့တ်င် 
ရေးကို ဆောင်ရွက်သွားရမည်ဖြစ် . . .

နိင်ုငတံော်ကလည်း လိအုပ်သည်များကိ ုဖြည့ဆ်ည်းဆောင် 
ရွက်ပေးလျက်ရှိသဖြင့် ဒေသအလိုက်မွေးမြူရေးဇုန်များကို     
အောင်မြင်အောင်ဆောင်ရွက်သွားကြရန်လိုပြီး    ပြည်တွင်း 
အသားစားသုံးမှုဖူလုံရေးကို ဖော်ဆောင်နိုင်ရမည်ဖြစ် . . .

ဈေးကွက်ရရိှရေးကြိုးပမ်းရန်လိကုြောင်းနှင့် 

အခြားလိုအပ်သည်များကို မှာကြားသည်။

နဝင်းချောင်းတံတား(အဆုံ) ရေရှည် 
တည်တံ့ခိုင်မြဲရေးဆောင်ရွက်လျက်ရှိမှု

ထို့နောက်    နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ    နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

အဖွဲ့ဝင်များသည်      နဝင်းချောင်းတံတား 

(အဆုံ)နေရာသို့ရောက်ရှိကြပြီး  ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

စက်တင်ဘာလအတွင်း     မိုးအဆက်မပြတ် 

ရွာသွန်းကာ   ရေတိက်ုစားမှုကြောင့ ် တတံား 

ပြိုကျပျက်စီးခဲမ့ှုအား   လေးလမ်းသွားတိုးချဲ့ 

တည်ဆောက်ပြီးစီးမှု၊တံတားရေရှည်တည်တ့ံ 

ခိင်ုမြရဲေးအတွက် တတံားချဉ်းကပ်ရေလမ်း 

အနီးမြစ်ကြောင်းဖြောင့်ခြင်း၊  မြေထိန်းနံရံ 

များပြုလပ်ုခြင်း၊ သောင်တူးဖော်ခြင်းစသည့် 

လုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်လျက်ရိှမှုအခြေအနေ 

များကိကုြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး ဆောက်လပ်ုရေး 

ဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးနှင့တ်ာဝန် 

ရိှသမူျား၏  တင်ပြချက်များအပေါ်    လိအုပ် 

သည်များ လမ်းညွှန်မှာကြားသည်။

ဆောင်းနေကြာ ဧက ၈၀ 

စိုက်ခင်းဆောင်ရွက်ထားရှိမှု

ယင်းနောက်  နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး

ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ      နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

အဖွဲ့ဝင်များသည် တပ်ကန်ုးမြု့နယ် ရှောက် 

ကုန်းကျေးရွာရှိ စိုက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးနှင့် 

ဆည်မြောင်းဝန်ကြီးဌာန စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန ဆောင်းနေကြာဧက ၈၀ စိက်ုခင်းနေရာ 

သိုရ့ောက်ရိှကြရာ တာဝန်ရိှသမူျားက ယခင် 

နှစ် စက်တင်ဘာလအတွင်းဖြစ်ပေါ်ခဲ့သည့် 

ရာဂမိန်ုတိင်ုးအရိှန်ကြောင့ ်ပျက်စီးသွားသည့် 

ရှောက်ကုန်းကျေးရွာအနီးရှိ   လယ်မြေများ 

အတွင်း  ဆောင်းသီးနှံနှင့်  နွေစပါးစိုက်ပျ ိုး 

ထားရိှမှု၊     ဆောင်းနေကြာစိက်ုခင်းအတွင်း 

ရေဆင်းစပ်မျ ိုးနေကြာ-၁ အမျ ိုးအစားအား

စိုက်ပျ ိုးထားရှိမှုနှင့်   အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းမှု 

အခြေအနေများကို ရှင်းလင်းတင်ပြသည်။ 

ရှင်းလင်းတင်ပြမှုများအပေါ်  နိင်ုငတံော် 

စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံတော် 

ဝန်ကြီးချုပ်က မမိတိိုန့ိင်ုငအံနေဖြင့် စားသုံး 

ဆီကို      ပြည်ပမှနှစ်စဉ်တင်သွင်းရလျက်ရှိ 

သဖြင့်    ဆီထွက်သီးနှံများကို      ဖြစ်ထွန်း 

အောင်မြင်အောင်     ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွား 

ရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊  နေကြာသီးနံှအပါအဝင်   

ဆထွီက်သီးနံှများ      ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်ရ 

အောင်ဆောင်ရွက်နိုင်မည်ဆိုပါက   စားသုံး 

ဆီဈေးနှုန်းများလည်း ကျဆင်းလာမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊ သီးထပ်စိက်ုပျ ိုးမှုများ    အောင်မြင် 

အောင်ဆောင်ရွက်ပြီး     အထွက်နှုန်းများ 

ကောင်းမွန်အောင်    ဆောင်ရွက်သွားရန်လို 

ကြောင်းဖြင့်ပြောကြားပြီး    ဒေသခံစိုက်ပျ ိုး

ရေးတောင်သူများကို          ရင်းရင်းနီှးနှီး 

နှုတ်ဆက်သည်။

ကံကြီးမွေးမြူရေးဇုန်

ဆက်လက်၍ နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

အဖွဲ့ဝင်များသည် တပ်ကုန်းမြို့နယ် ကံကြီး 

ကျေးရွာရိှ ကကံြီးမွေးမြူရေးဇန်ုသို ့ရောက်ရိှ 

ကြရာ နေပြည်တော်ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ ဦးသန်း 

ထွန်းဦးက   နေပြည်တော်ကောင်စီနယ်မြေ 

အတွင်း၌ ကံကြီးမွေးမြူရေးဇုန်၊ ရွှေမြု့မွေးမြူ 

ရေးဇုန်နှင့်   ပြောင်ခေါင်းကြီးမွေးမြူရေးဇုန် 

တို့ကို    အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်

လျက်ရှိမှု၊   ဇုန်များအလိုက်    မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းများအား   သတ်မှတ်ချက်များနှင့် 

အညီ  ဆောင်ရွက်လျက်ရှိမှုနှင့် မွေးမြူရေး

လုပ်ငန်းများဖံွ ဖ့ြုးတုိးတက်စေရေးဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်သွားမည့်    အခြေအနေများကို 

ရှင်းလင်းတင်ပြသည်။

ရှင်းလင်းတင်ပြမှုများအပေါ် နိင်ုငတံော် 

စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံတော် 

ဝန်ကြီးချုပ်က မိမိအနေဖြင့် အမျ ိုးသားရေး 

လပ်ုငန်းစဉ်နှစ်ရပ် ချမှတ်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှ 

ပြီး သာယာဝပြောသည့်နိုင်ငံဖြစ်ပေါ်စေရန်၊ 

နိုင်ငံတွင်စားရေရိက္ခာပေါများပြီး   နိုင်ငံသူ၊ 

နိုင်ငံသားများအားလုံး      ဝဝလင်လင်ဖြင့် 

အာဟာရပြည့ဝ်စွာကျွေးမွေးနိင်ုသည့ ်  နိင်ုင ံ

ဖြစ်စေရန်ဟူသည့်မူဝါဒများပင်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

ဒေသအလိုက်  အသား၊ ငါး၊  ဥအမျ ိုးမျ ိုးနှင့် 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ  ဖလူုစံေရေးအတွက် 

နိင်ုငအံတွင်း   စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးဇန်ုများကိ ု

ဒေသအလိက်ု အကောင်အထည်ဖော်ဆောင် 

ရွက်စေခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊ ဒေသတွင်းစားသုံး 

မှုဖလူုရံေးကိ ု   ကနဦး ဦးစားပေးဆောင်ရွက် 

ရမည်ဖြစ်ပြီး ထိမှုတစ်ဆင့ပ်ြည်တွင်းစားသုံး 

မှုဖလူုရံေးကိဆုောင်ရွက်ရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

ပြည်တွင်းစားသုံးမှုဖူလုံရေးကို  ဆောင်ရွက် 

ပြီးပါက                       စာမျက်နှာ ၁၈ သို့



စာမျက်နှာ ၁၈                                                                                                                                                                                                                                     ၁၃-၃-၂၀၂၅

စာမျက်နှာ ၁၇ မှအဆက်
ပြည်ပသိုတ့င်ပိုန့ိင်ုရေး ဆက်လက်ဆောင် 
ရွက်သွားရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊နိင်ုငံလ့ဦူးရေ 
၏  ၃၀ ရာခိုင်နှုန်းခန့်သည်  မြို့နေသူများ 
ဖြစ်၍ သား၊ ငါး၊ ဥများ ဖူလုံစွာစားသုံးနိုင် 
ရန်လိကုြောင်း၊    အလားတ ူကျေးလက်နေ 
ပြည်သူများတွင် ဒေသအလုိက်မွေးမြူရေး 
များရှိသဖြင့်     စနစ်တကျမွေးမြူရန်လို 
ကြောင်း၊ ဒေသတွင်းရှသိည့်   လဦူးရေနှင့် 
အသားစားသုံးနိင်ုမှုအချ ိုးကိတုက်ွချက်၍  
တစ်နေ့လိအုပ်ချက်၊  တစ်လလိအုပ်ချက်၊  
တစ်နှစ်လိအုပ်ချက်စသည်ဖြင့ ်တွက်ချက် 
ပြီး    စနစ်ကျနသည့်မွေးမြူရေးကို‌    ဖော် 
ဆောင်ရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊     နေပြည်တော် 
ကောင်စီနယ်မြေအပြင်      အခြားသော 
ပြည်နယ်နှင့်   တိုင်းဒေသကြီးများတွင် 
လည်း  မိမိတို့ဒေသအလိုက်  စားရေး 
ဖူလုံရေးကိုစနစ်တကျဖြင့် တွက်ချက်၍       
စနစ်ကျနသည့မ်ွေးမြူရေးကိ ု   အကောင် 
အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်သွားကြရမည်ဖြစ် 
ကြောင်း၊ နုိင်ငံတော်ကလည်း လုိအပ်သည် 
များကိ ုဖြည့ဆ်ည်းဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှ 
သဖြင့ ်   ဒေသ အလိက်ုမွေးမြူရေးဇန်ုများကိ ု    

အောင်မြင်အောင်       ဆောင်ရွက်သွားကြရန 
လုိပြီး ပြည်တွင်းအသားစားသံုးမှုဖူလံုရေး 
ကုိ ဖော်ဆောင်နုိင်ရမည်ဖြစ်ကြောင်း။ 

မိမိတို့နိုင်ငံအနေဖြင့် စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူ
ရေးလုပ်ငန်းများကို    အောင်မြင်အောင်     
ဆောင်ရွက်နိင်ုသည့ ်အခြေခကံောင်းများ 
ကုိပုိင်ဆုိင်ထားပြီးဖြစ်ကြောင်း၊   ဈေးကွက် 
အနေဖြင့်လည်း  ခိုင်မာမှုရှိပြီးဖြစ်သဖြင့် 
စုိက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးထုတ်ကုန်များ၊စုိက်ပျ ိုး 
မွေးမြူရေးကိုအခြေခံသည့်   စက်မှုထုတ် 
ကန်ုပစ္စည်းများကိတုိုးမြင့်ထုတ်လုပ်နုိင်ရေး
ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားရန်  လိုကြောင်း၊ 
ဇုန်များအလိုက် မွေးမြူရေးထုတ်ကုန်များ
ကုိအထွက်နှုန်းကောင်းမွန်အောင် ဆောင် 
ရွက်၍  ပြည်တွင်းစားသုံးမှုဖူလုံပြီး  ပိုလျှ ံ
သည်များကို အသားအကြမ်းထည်တင်ပို့ 
ခြင်း၊  MSME လပ်ုငန်းများဖြင့ ်ကန်ုချောပြု 
လုပ်တင်ပို ့ခြင်းတို့ဖြင့်     ပြည်ပသို့တင်ပို ့
ရောင်းချနုိင်မည်ဖြစ်ကြောင်းနှင့်     အခြား 
လိုအပ်သည်များကို      လမ်းညွှန်မှာကြား 
သည်။

ထိုန့ောက် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး
ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ     နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

အဖဲွ့ဝင်များသည်       ကကံြီးမွေးမြူရေးဇန်ု 
အတွင်းရိှလုပ်ငန်းရှင် ဦးတင်မြိုင်၏ အသား 
တုိးဝက်မွေးမြူရေးခြံ၊လုပ်ငန်းရှင် ဦးမြတ်စံ 
၏ အသားတိုးကြက်နှင့ ်ဥစားကြက်မွေးမြူ 
ရေးခြံ၊ ဦးတွမ်ခင်ဝင်း၏ န့ုိစားနွားနှင့် နွား 
သားပေါက်မွေးမြူရေးခြတံိုအ့တွင်းမွေးမြူ 
ရေးလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်ထားရိှမှုအခြေ 
အနေများကိ ု     လိက်ုလကံြည့ရ်ှုစစ်ဆေးခဲပ့ြီး 
တာဝန်ရိှသမူျား၏ တင်ပြချက်များအပေါ် 
လုိအပ်သည်များလမ်းညွှန်မှာကြားခ့ဲသည်။

နေပြည်တော်ကောင်စီနယ်မြေ ဇေယျာ 
သီရိမြို့နယ်    ပင်လောင်းလမ်းဆုံအနီး 
စက်မှုလယ်ယာ    စနစ်ကျလယ်မြေဖော် 
ထတ်ုခြင်းစမီကံန်ိးနှင့ပ်တ်သက်၍ တာဝန် 
ရှိသူတစ်ဦးနှင့ ်    တောင်သူတစ်ဦး၏ 
ပြောကြားမှုကိလုည်း  ယခလုိပုကဲြားသရိ 
ပါတယ်-

“တာဝန်ယူဆောင်ရွက်တ့ဲအဖဲွ့အစည်း 
အနေနဲ့ကတော ့   စက်မှုဆိင်ုရာဦးစီးဌာန 
လက်အောက်မှာရိှတ့ဲစနစ်တကျလယ်ယာ 
မြေဖော်ထုတ်ရေးအဖွဲ့   (အထက်မြန်မာ 
ပြည်) လယ်ဝေးမြို့က   ဝနထ်မ်းတွေကပ ဲ 
ဌာနပိင်ုစက်ယန္တရားတွေ၊ ဌာနဝန်ထမ်းတွေ 

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်   ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်   ကံကြီးမွေးမြူရေးဇုန်ရှိ 
ဦးမြတ်စံ၏ အသားတိုးကြက်နှင့် ဥစားကြက်မွေးမြူထားမှုကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

နဲ့   တာဝန်ယူဆောင်ရွက်ပေးတာဖြစ်ပါ 
တယ်။   စီမံကိန်းစတင်တဲ့အချနိ်ကာလ 
ကတော့ ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာ ၁၇ ရက်က 
စတင်ခ့ဲပြီးတော့ စီမံကိနး်ပြီးစီးတဲ့အချနိ် 
ကာလကတော့ ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီ 
၂၈ ရက်မှာတော့    လုပ်ငန်းများအားလံုး
ဆောင်ရွက်ပြီးဖြစ်ပါတယ်။     အခုဆိုရင် 
ကျွန်တော်တို့က    ဖော်ထုတ်ပြီးတဲ့စနစ် 
တကျလယ်မြေတွေပေါ်မှာ တောင်သတူွေ 
က  နွေစပါးစိုက်ပျ ိုးဖို့ဆောင်ရွက်နေတာ 
ရိှပါတယ်။ ဒနီေ့ထဆိိရုင်တော ့စိက်ုပျ ိုးပြီး 
တဲ ့ဧကဆိရုင် ဧက ၁၀၀ လောက် စိက်ုပျ ိုး 
ပြီးဖြစ်ပြီး ကျန်တဲဧ့က ၁၇၀ ကျော်လောက် 
ကလည်း ထွန်းယက်စိုက်ပျ ိုးဖုိ့  မြေယာ 
ပြုပြင်တာတွေ    ဆောင်ရွက်လျက်ရှိနေ 
ပါတယ်။   လယ်ယာသုံးစက်ကရိိယာတွေ 
က  အချနိ်မရွေးရာသီမရွေးရိတ်သိမး်တ့ဲ 
အချနိ်မာှရိတ်သိမး်ပြီးတော့  သယ်ပို့ပေး 

၁။	 မိုးကြိုချည်မျှင်ရှည်ဝါကိ ု  ဖေဖော်ဝါရလီလယ်မှ   စတင်စိက်ုပျ ိုး 

မည်ဖြစ်ရာ မုိးကြိုချည်မျှင်ရှည်ဝါစုိက်တောင်သူများအနေဖြင့် အောက်ပါ 

လုပ်ငန်းများကို ကြိုတင်ဆောင်ရွက်ရမည်ဖြစ်သည်။

	 (က)	 မျ ိုး

	 	 (၁)	 မိုးကြိုချည်မျှင်ရှည်ဝါကို      အချနိ်မီစိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

အတွက် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ဝါနှင့လ်ျှော်မျှင်ထွက် 

သီးနှံဌာနခွဲက       ထုတ်လုပ်ဖြန့် ဖြူးလျက်ရှိသော 

ငွေချည်-၆၊ ရွှေတောင်-၈၊ ငွေချည်-၉၊ ရွှေတောင်-၁၀၊ 

ငွေချည်-၁၁ ဝါမျ ိုးစေ့များအား      ကြိုတင်ဝယ်ယူ 

စုဆောင်းထားရန်၊

	 	 (၂)	 မျ ိုးကွဲလုံးဝကင်းစင်ပြီး အပင်ပေါက်ရာခိုင်နှုန်း  ၈၀ 

အထက်ရှိ     အရည်အသွေးမြင့်မျ ိုးဝါစေ့များကိုသာ 

အသုံးပြုစိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက် ကြိုတင်စုဆောင်း 

ထားရန်၊

	 	 (၃)	 မျ ိုးစေ့များခြောက်သွေ့ရန်အတွက်   နေ   ၂-၃ ကြိမ် 

လှန်းပြီးမှ ဂနုန်အီတ်ိတွင်ထည့်၍     ရေမစိနုိင်ုသော 

နေရာတွင် ကတ်များခင်းပြီး သိုလှောင်ထားရန်၊

	 ( ခ ) 	မြေ

	 	 (၁)	 မိုးကြိုချည်မျှင်ရှည်ဝါကို      အချနိ်မီစိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

အတွက် ရှေ့သီးနှံများအချနိ်မီဖယ်ရှားရေး၊ အချနိ်မီ

မြေပြုပြင်ပြီးစီးရေး၊စိုက်ပျ ိုးချနိ်တွင်ရေအပြည့်အဝ

ပေးသွင်းရရှိရေးတို့အတွက် ကြိုတင်အစီအစဉ်များ

ရေးဆွဲ‌ဆောင်ရွက်ရန်၊

	 	 (၂)	 မြေဆီဩဇာသင့်တင့်ကောင်းမွန်ပြီး       အစိုဓာတ် 

ထိန်းသိမ်းမှုနှင့်     လေဝင်လေထွက်ကောင်းသော 

နုန်းမြေ၊နုန်းစနယ်မြေနှင့် သဲနုန်းမြေများကုိ ရွေးချယ် 

စိုက်ပျ ိုးရန်၊

	 ( ဂ ) 	ပေါင်းမြက်ကြိုတင်ကာကွယ်နှိမ်နင်းရေး

	 	 (၁)	 ရှေ့သီးနှံ(ဥပမာ-စပါး)            ရိတ်သိမ်းပြီးသည်နှင့် 

တစ်ပြိုင်နက်      မြေမစိုလွန်း  မခြောက်လွန်းရှိမည့် 

ပတ်ကြားအက်စအချန်ိတွင် ပထမထယ်တစ်စပ်ထိုး 

ရန်နှင့ ်အခြောက်လွန်သွားသောစိက်ုခင်းတွင် ရေစပ် 

ရုံမျှသွင်းပြီး မြေအထန့်တွင် ထယ်ထိုးရန်၊

	 	 (၂)	 မိုးနှောင်းချည်မျှင်ရှည်ဝါအပြီး မိုးကြိုဝါဆက်လက်

စုိက်ပျ ိုးမည့်စုိက်ခင်းများတွင် ဝါကုိနောက်ဆဲွကောက် 

သိမ်းခြင်းဖြင့်   စိုက်ခင်းများအတွင်း  ပေါင်းပင်များ 

အစေ့တည်ပြီး ရင့်မှည့်လာနိုင်သောကြောင့်  ပေါင်း 

ပင်များကိ ုဆကလက်ရှင်သန်ခွင့မ်ပေးဘ ဲထယ်ထိုး 

ပေါင်းသတ်ထားရန်၊

	 	 (၃)	 စိက်ုထယ်ရေးမပြုလပ်ုမအီချန်ိအတွင်း ၁၆ သွားထွန် 

တစ်စပ် သိုမ့ဟတ်ု နှစ်စပ်ဝင်ပြီး ပေါင်းသတ်ထွန်ရေး 

ပြုလုပ်ထားရန်၊

	 	 (၄)	 အသုံးပြုမည့ထ်ယ်၊ ထွန်၊ ကြားတိက်ုကရိယိာများတွင် 

ပေါင်းစေ့များ တွယ်ကပ်မှုမရှိစေရန်     ကောင်းစွာ 

သန့်ရှင်းပြီးမှ အသုံးပြုရန်၊

	 	 (၅)	 မိုးကြိုချည်မျှင်ရှည်ဝါသည်    ရေသွင်းစိုက်ပျ ိုးသည့် 

သီးနှံဖြစ်သည့်အလျောက်      ရေသွင်းမြောင်းများ 

သန့်ရှင်းရေးကို ကြိုတင်ဆောင်ရွက်ထားရန်၊

	 	 (၆)	 ကောင်းစွာဆွေးမြည့သ်ော     နွားချေးနှင့ ်   သဘာဝ 

မြေဩဇာများကိုသာ သုံးစွဲရန်၊

	 	 (၇)	 အကယ်၍ ပေါင်းသတ်ထွန်ရေးမပြုလုပ်နိုင်ခဲ့လျှင်

သော်လည်းကောင်း၊ ပေ ါင်းသတ်ထွန်ရေး ပြ ုလုပ် 

သော်လည်း ပေါင်းမြကများဆကလက်ကျန်ရိှနေလျှင် 

သော်လည်းကောင်း၊အထူးသဖြင့် မြေစာမြက်ကဲ့သို့

သောနှစ်ရှည်ခံပေါင်းမြကများ ပေါက်ရောက်မှုထူထပ် 

လျှင်သော်လည်းကောင်း အစိဓုာတ်သင့တ်င့စွ်ာရိှချန်ိ 

ဝါမစိုက်ပျ ိုးမီအနည်းဆုံး      ၂၀-၂၅ ရက်ကြိုတင်၍ 

ပေါင်းသတ်ဆေးပက်ဖျန်းပေါင်းသတ်ထားရန်၊

	 (ဃ)	 စိုက်ချနိ်မှန်ကန်စေခြင်း

	 	 မိုးကြိုချည်မျှင်ရှည်ဝါ	 -	 ဖေဖော်ဝါရီလလယ်မှ မတ် 

လလယ်အတွင်း

မိုးကြိုချည်မျှင်ရှည်ဝါစိုက်တောင်သူများသို့ ကြိုတင်ဆောင်ရွက်ရန်လုပ်ငန်းများ နှိုးဆော်ချက်

ဝါနှင့်လျှော်မျှင်ထွက်သီးနှံဌာနခွဲ

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန

နိုင်တာဖြစ်တဲ့အတွက်       အရည်အသွေး 
ကောင်းသီးနံှတွေလည်း    ရရစေမှာဖြစ် 
ပါတယ်။      လယ်ကွက်တွေကလညး် 
ကျယ်ပြန့်ပြီးတော့ မြေယာပြန့်ပြူးတာ 
ကြောင့် နဂိုကရေသုံးစွဲတဲ့ပမဏထက်ကို 
လျှော့ချပြီးတော့ သံုးစဲွနုိင်မှာဖြစ်ပါတယ်။ 
လယ်ကွက်ကျယ်တွေမှာလယ်ယာသံုးစက် 
ကိရိယာတွေက    စက်စွမ်းအားအပြည့် 
မောင်းနှင်   အသုံးပြုနိုင်မှာဖြစ်တဲ့အပြင် 
ကျွန်တော်တို ့လောင်စာဆသီုံးစွမဲှုတွေကိ ု
လည်းလျှော့ချနုိင်မှာဖြစ်ပါတယ်။ ပြီးတော့ 
လည်း ကုန်ထုတ်လမ်းတွေပါဝင်တ့ဲအတွက်      
လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာတွေ     အချနိ် 
မရွေးအခါမရွေးဝင်ထွက်သွားလာပြီး လပ်ု 
ကိုင်နိုင်တာဖြစ်တဲ့အတွက်ကို တောင်သူ 

တွေအနေနဲ့    တစ်သီးစားကနေပြီးတော့ 
နှစ်သီးစား သုံးသီးစားထ ိတိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ု 
မှာဖြစ်ပါတယ်။    ပြီးလို့ရှိရင်     လယ်ယာ 
လပ်ုသားတွေ သုံးစဲွတဲန့ေရာမှာ  လယ်ယာ 
သုံးစက်ကရိယိာတွေနဲ့       စက်မှုလယ်ယာ 
စနစ်ကို      ပြောင်းလဲနိုင်တာကြောင့် 
လယ်ယာလုပ်သားသုံးစွဲမှုကို လျှော့ချနိုင် 
ပြီးတော့ ပိုလျှလံာတဲ့လယ်ယာလုပ်သား 
တွေကို     နိုင်ငံတော်ရဲ့ အခြားသောဖွံဖြိုး
တိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းတွေမှာ ပြောင်းလဲ 
ပြီးတော ့     အသုံးချနိင်ုမှာဖြစ်ပါတယ်”ဟ ု
ပြောသည်။

“လယ်ယာမြေဖော်ထုတ်ပေးတ့ဲ အကျ ိုး 
ကျေးဇူးတွေကတော့     နိုင်ငံတော်ကနေ 
ကျွန်တော်တို့တောင်သူတွေကို   လုပ်ပေး 
တဲအ့တွက် အရင်တန်ုးကဆိရုင် လယ်ယာ 
၁၄  ကွက်လောက်ရှိပါတယ်။ အခုဆိုလို့ရှိ 
ရင်   ကျွန်တော်လေးကွက်ပဲဖြစ်သွားပါ 
တယ်။ ရေအနေနဲ့လည်း တော်တော်လေး 
အဆင်ပြေပါတယ်။         အရင်တုန်းက 
ကွက်စပ်ိသောက်ရေ    သောက်ရပါတယ်။ 
အခတုောန့ိင်ုငတံော်ကနေ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 
အောင်လုပ်ပေးတဲ့အတွက် မြောင်းကနေ 
တိုက်ရိုက်ရပါတယ်။    နောက်ပြီးတော့    
ဒစီမီကံန်ိးတွေလပ်ုတဲအ့တွက်    တောင်သ ူ
အားလုံးအတွက်  အကျ ိုးအများကြီးရှိပါ  
တယ်။        ရေစုပ်စနစ်ပါလုပ်ပေးထားတဲ့ 
အတွက်       အကန်ုလုံးအဆင်ပြေပါတယ်။ 
အခုလိ ုကျွန်တော်တို့ကို နိုင်ငံတော်ကနေ 
အခမဲ ့     ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်အောင်လပ်ုပေးတဲ ့
အတွက်တောင်သူတွေကုိယ်စားအများကြီး 
ကျေးဇူးတင်ရိှကြောင်း       ပြောကြားလိပုါ 
တယ်”ဟု ပြောသည်။                 (၅၀၁)



၁၃-၃-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၉

နေပြည်တော်  မတ်  ၁၂

အဘိဓဇမဟာရဋ္ဌဂုရု၊       အဘိဓဇ 

အဂ္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မဇောတိက၊ ရွှေကျင်နိကာယ 

အဓိပတိမဟာနာယက သီတဂူဆရာတော် 

ဒေါက်တာအရှင်ဉာဏိဿရ၏ သက်တော် 

၈၈ နှစ်ပြည့်   ဝိဇာတမွေးနေ့အလှူတော် 

မင်္ဂလာ  ဒုတိယနေ့တွင်        ဆရာတော်၊ 

သံဃာတော်အပါး ၁၀၀၀ အတွက် ဆွမ်းဆန် 

တော်၊ ဆီ၊ ပဲ၊ ဆေး၊ သင်္ကန်းနှင့်      လှူဖွယ် 

ပစ္စည်းများ လောင်းလှူပဲွကုိ ယနေ့နံနက် ၇ 

နာရီက        စစ်ကိုင်းတောင်ရိုးရှိ သီတဂူ 

အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာ ဝပိဿနာတက္ကသိလ်ု 

၌ ကျင်းပသည်။ 

ဦးစွာ စစ်ကုိင်းတောင်ရုိးတွင် ပရိယတ္တ၊ိ 

ပဋိပတ္တိတရားများ      ပွားများအားထုတ် 

လျက်ရှိကြသည့်      စာသင်တိုက်များမှ 

ဆရာတော်၊ သံယာတော်များ၊ သီတဂူဗုဒ္ဓ 

တက္ကသိလ်ုများမှ ဆရာတော်၊သယံာတော် 

များက      စနစ်တကျစီတန်း၍  အလှူခံ 

ကြွကြရာ         စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ် ဦးမြတ်ကျော်နှင့ ်အစိုးရအဖဲွ့မှ 

တာဝန်ရိှသမူျား၊ စစ်ကိင်ုးမြို့ရိှ ဌာနဆိင်ုရာ 

များ၊ ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပမှ     စေတနာရှင် 

အလှူရှင်များနှင့်           ဖိတ်ကြားထား 

သမူျား တက်ရောက်လောင်းလှူကြသည်။ 

ထို့နောက် သီတဂူဆရာတော် ဒေါက်တာ 

အရှင်ဉာဏိဿရနှင့် စေတနာရှင်အလှူရှင် 

များက     ကောင်းမှုကုသိုလ်များအတွက် 

မေတ္တာပို့အမျှပေးဝေကြပြီး        အလှူ 

အောင်ပဲွအထမ်ိးအမှတ်  မိုးပျပံဖူောင်းများ 

လွှတ်တင်ကြသည်။

သတီဂဆူရာတော်   ဒေါက်တာ  အရှင် 

ဉာဏိဿရ၏   သက်တော် ၈၈ နှစ်ပြည့် 

ဝိဇာတမွေးနေ့အလှူတော်တွင်  စစ်ကိုင်း 

တောင်ရိုးမှ ဆရာတော်၊ သဃံာတော်များ၊ 

သီတဂူဗုဒ္ဓတက္ကသိုလ်များမှ  ဆရာတော်၊ 

သံယာတော်များအား       စစ်ကုိင်းတုိင်း 

ဒေသကြီးအစိုးရအဖဲွ့၊  စစ်ကိင်ုးမြို့ရိှ  ဌာန 

ဆိင်ုရာများ၊ ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပမှ စေတနာ 

ရှင်အလှူရှင်များက       ဆွမ်းဆန်တော် 

၁၀၀၀ အတ်ိ၊ ဆ၂ီ၀၀၀ ပဿိာ၊ ပတဲစ်ပြည် 

ဝင်အတ်ိ  ၁၀၀၀ အတ်ိ၊        သင်္ကန်း ၁၀၀၀ 

စုနှံင့ ် လှူဖွယ်ပစ္စည်းတိုက့ိ ု  လောင်းလှူခဲ ့

ကြကြောင်း သိရှိရသည်။                

                                        (၅၀၁)	

အဘိဓဇမဟာရဋ္ဌဂုရု အဘိဓဇအဂ္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မဇောတိက ရွှေကျင်နိကာယအဓိပတိမဟာနာယက သီတဂူဆရာတော် 
ဒေါက်တာ အရှင်ဉာဏိဿရ၏ သက်တော်  ၈၈ နှစ်ပြည့် ဝိဇာတမွေးနေ့အလှူတော်မင်္ဂလာ ဒုတိယနေ့တွင် 

ဆရာတော်၊ သံဃာတော်အပါး ၁၀၀၀ အတွက် ဆွမ်းဆန်တော်၊ ဆီ၊ ပဲ၊ ဆေး၊ သင်္ကန်းနှင့် လှူဖွယ်ပစ္စည်းများလှူဒါန်း

အဘိဓဇမဟာရဋ္ဌဂုရု    အဘိဓဇအဂ္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မဇောတိက    ရွှေကျင်နိကာယ 
အဓပိတမိဟာနာယက သတီဂဆူရာတော် ဒေါက်တာ အရှင်ဉာဏဿိရ၏  သက်တော်  
၈၈ နှစ်ပြည့ ်ဝဇိာတမွေးနေ့အလှူတော်မင်္ဂလာ ဒတိုယနေ့တွင် ဆရာတော်၊သဃံာတော် 
အပါး ၁၀၀၀ အတွက်  ဆွမ်းဆန်တော်၊ ဆီ၊ ပဲ၊ ဆေး၊ သင်္ကန်းနှင့် လှူဖွယ်ပစ္စည်းများ 
လောင်းလှူပွဲကျင်းပစဉ်။

၁။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့ခ်ေါ်ရေးဆိင်ုရာကစိ္စရပ်များနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 
သရိှိလိသုည်များကိ ု စုစံမ်းမေးမြန်းရန်နှင့ ်  သတင်းပိုတ့ိင်ုကြားရန်တို ့
အတွက်  တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်အသီးသီးရှိ  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆင့ခ်ေါ်ရေးအဖဲွ့များ၏   အောက်ပါဖန်ုးနပံါတ်များသို ့   ရုံးချန်ိအတွင်း 
ဆက်သွယ်နိုင်ပါကြောင်း ထုတ်ပြန်အပ်ပါသည်-
	 (က)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌရုံး 
		  (နေပြည်တော်)
	 (၁)	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊ 
		  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ 
		  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၁
	 ( ခ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (နေပြည်တော်ကောင်စီ)
	 (၁)	 ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊ ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂
	 ( ဂ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့(ကချင်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄၊ ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆
	 (ဃ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့(ကယားပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၉-၃၄၉၀၁၅၈၄၇၊ ၀၉-၃၄၉၀၁၄၄၈၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် 
		  ၀၉-၂၅၁၀၀၆၆၃၈
	 ( င ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့(ကရင်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၅၈-၂၀၂၄၅၃၀၊ ၀၅၈-၂၀၂၃၅၃၁
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၆၉၁၁၁၁၉၁၀

	 ( စ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့(ချင်းပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၇၀-၂၀၂၂၃၆၈၊ ၀၇၀-၂၀၂၂၅၉၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
		  ၀၉-၈၉၀၉၃၇၅၇၄
	 (ဆ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၂
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် 
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇
	 ( ဇ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၈
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈
	 (ဈ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၅၂-၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂-၂၂၀၁၉၄၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉
	 (ည)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (မကွေးတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် 
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀
	 ( ဋ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၂-၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂-၄၀၂၁၂၄၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁	

	 ( ဌ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့(မွန်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂
	 ( ဍ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့(ရခိုင်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၈
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃
	 ( ဎ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၁-၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁-၈၃၀၀၀၁၇
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄
	 (ဏ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ရှမ်းပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၈၁-၂၁၂၄၅၄၀၊ ၀၈၁-၂၁၂၄၉၉၅
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅
	 (တ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၃၊ ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၄
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆
၂။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့ခ်ေါ်ရေးဆိင်ုရာကစိ္စရပ်များနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 
စုစံမ်းမေးမြန်းခြင်း၊ မသမာမှုများနှင့ပ်တ်သက်၍ တိင်ုကြားခြင်းများကိ ု
တိကျစွာဆက်သွယ်သတင်းပို့နိုင်ပါကြောင်းနှင့် မမှန်မကန်သတင်းပို့ 
ခြင်း၊ တိင်ုကြားခြင်းများပြုလပ်ုပါကဖော်ထတ်ု၍ တည်ဆဥဲပဒေများနှင့် 
အညီ အရေးယူသွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်းအသိပေးအပ်ပါသည်။

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များအပေါ် စုံစမ်းမေးမြန်းခြင်းနှင့် သတင်းပို့ခြင်းပြုလုပ်နိုင်



စာမျက်နှာ ၂၀ 	 ၁၃-၃-၂၀၂၅

နိုင်ငံရေးပါတီ ၂၉ ပါတီ၏ ပူးတွဲသဘောထားထုတ်ပြန်ကြေညာချက်
၁၃၈၆ ခုနှစ် တပေါင်းလဆန်း ၁၄ ရက်

‌၂၀၂၅ ခုနှစ်  မတ်လ  ၁၂ ရက်

၁။ နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် ဦးဆောင် 

သော ‌အဆင့်မြင့်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့သည် ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံသမ္မတကြီး H.E.Mr. Vladimir Vladi-

mirovich Putin နှင့် ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံသမ္မတကြီး H.E. Mr. Alexander Gregoryevich Lukash-

enko တို၏့ ဖတ်ိကြားချက်အရ ၂၀၂၅ ခနှုစ် မတ် ၃ ရကမှ ၉ ရကထ ိတရားဝင်ချစ်ကြည်ရေးခရီးသွားရောက် 

ခဲ့ပါသည်။

၂။ နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူ းကြီးမငး်အောင်လှိုင်သည် 

ချစ်ကြည်ရေးခရီးစဉ်များတွင် နုိင်ငံတော်နှင့် နုိင်ငံသားများအကျ ိုးစီးပွားအတွက် ကဏ္ဍစံုဖံွ့ဖြိုးတုိးတကအောင်  

ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ခ့ဲမှုအပေါ် ကျွနု်ပ်တ့ုိနုိင်ငံရေးပါတီများက များစွာဂုဏ်ယူဝမ်းမြောက်ပါကြောင်း ထုတ်ပြန် 

ကြေညာအပ်ပါသည်။

á  á  á

၁။	‌က ာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန
	 (https://www.mod.gov.mm)
၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန
	 (https://www.mlis.gov.mm)
၃။	ပြ န်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန
	 (https://www.moi.gov.mm)
၄။	 Myawady Webportal
	 (https://myawady.net.mm)
၅။	 Myanmar National Portal
	 (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို 
ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌

Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း

¶ ကျောဖုံးမှအဆက်

ဧည့်သည်ဝင်ရောက်မှု       နှစ်သန်းပြည့် 

အမှတ်တရအဖြစ် လက်ဆောင်ပန်းစည်း၊     

ဂုဏ်ပြု    Trophy၊   အပန်းဖြေစခန်းသ့ုိ 

တစ်နှစ်စာအခမ့ဲဝင်ရောက်ခွင့(်Gold Card)

နှင့်    အမှတ်တရဂုဏ်ပြုလက်ဆောင် 

ပစ္စည်းများပေးအပ်ခဲ့ပြီး     နှစ်သန်းပြည့် 

ဧည့်သည်နှင့်အတူ  ပါရှိလာသည့်  ၎င်း၏ 

မိသားစုဝင်များအား  အပန်းဖြေစခန်းနှင့် 

မှန်တတံားဝင်ခွင့၊် Sky Cable Car စီးနင်း 

မှုနှင့်   ဘာဂီစီးနင်းလည်ပတ်ခြင်းများကို     

အခမဲ့       စီစဉ်ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ပဲွကောက်ရေတခွံန်   အပန်းဖြေစခန်း 

(BE.FALLS)အနေဖြင့် လာရောက်အပန်း

ဖြေသမူျားအေးချမ်းပျော်ရွှင်စွာအပန်းဖြေ

အနားယူနိုင်ရေးနှင့် ဘေးအန္တရာယ်ကင်း

ရှင်းစေရေးတို့အတွက်        လုံခြုံရေးနှင့် 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်   ကယ်ဆယ်ရေး 

လုပ်ငန်းများကိုပါ    ကြိုတင်ပြင်ဆင်စီမံ 

ထားရှိကာ   အပန်းဖြေစခန်း   အဆင့်မြှင့် 

တင်မှုလုပ်ငန်းများကို      စဉ်ဆက်မပြတ် 

ဆောင်ရွက်လျက်ရိှပြး နိင်ုငတံကာအပန်း 

ဖြေစခန်းများနည်းတ ူလေလ့ာအပန်းဖြေ 

ဝန်ဆောင်မှုပေးနိင်ုရေး ဆကလက်ဆောင် 

ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

(သတင်းစဉ်)

ကျောက်မီးသွေးများကို ပြည်ပမှ တင်သွင်းခွင့်ပြုမည်
နေပြည်တော်   မတ်   ၁၂

ပြည်တွင်းရိှစက်ရုမံျား၏ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုများတိုးမြင့ဆ်ောင်ရွက်နိင်ုရန်နှင့ ်ဘလိပ်မြေစက်ရုမံျား စဉ်ဆက်မပြတ်ကန်ုထတ်ု 

လပ်ုနိင်ုရေးအတွက် လိအုပ်သောစက်မှုကန်ုကြမ်းဖြစ်သည့ ်ကျောက်မီးသွေးများကိ ု၂၀၂၅ ခနှုစ် ဖေဖော်ဝါရလီမှစတင်၍  ပြည်ပမှ 

တင်သွင်းခွင့်ပြုပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်းနှင့် လိုအပ်သော ဘိလပ်မြေစက်ရုံများအနေဖြင့် သွင်းကုန်လိုင်စင်များ လျှောက်ထား 

နိုင်ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။                                                                                                                 (သတင်းစဉ်)
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အိန္ဒိယနှင့် မြန်မာနယ်စပ် မဏိပူရဒေသအကြောင်းနှင့် ကဘော်ချ ိုင့်ဝှမ်းကိစ္စ၊ မီဇိုရမ်လွှတ်တော်အမတ်များ ပြောကြားချက်များနှင့်ပတ်သက်၍
နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်‌ချုပ်ရေးကောင်စီ သတင်းထုတ်ပြန်ရေးအဖွဲ့ ခေါင်းဆောင် ဗိုလ်ချုပ်ဇော်မင်းထွန်း၏ ပြောကြားချက်

ဒီနေ့မှာတော့ မီဒီယာတွေမေးမြန်း 

နေတဲ့ အိန္ဒိယနဲ့မြန်မာနယ်စပ် မဏိပူရ 

ဒေသအကြောင်းနဲ့ ကဘော်ချ ိုင့ဝှ်မ်းကစိ္စ၊ 

ပြီးရင်မီဇိုရမ်လွှတ်တော်အမတ်တွေပြော

ကြားတဲကိ့စ္စတွေနဲ့ပတ်သက်ပြီးပြနလည် 

ဖြေကြားသွားမှာဖြစ်ပါတယ်။ အနိ္ဒယိနိင်ုင ံ

မီဇိုရမ်ပြည်နယ်         လွှတ်တော်အမတ် 

K. Vanlalvena က အနိ္ဒယိနဲ့ နယ်စပ်ချင်း 

ထစိပ်နေတဲ ့မြနမာနိင်ုငအံနောက်မြောက် 

ဘက်နေရာဒေသတွေကို   သွားရောက်ခဲ့ 

တယ်ဆိုပြီးတော့ The Hindu သတင်း 

Website မှာ  ဖော်ပြထားတာ  တွေ့ရပါ 

တယ်။ သူပြောကြားတာကတော့ K. Van 

lalvena က မဇီိရုမ်ပြည်နယ်ကနေ မြနမာ 

နိုင်ငံအတွင်းကို    နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်ပြီး 

သွားရောက်ခဲ့တယ်။   အဲဒီခရီးစဉ်နဲ့ပတ် 

သက်ပြီး မဇီိရုမ်ပြည်နယ်အပ်ုချုပ်ရေးမှူး 

နဲ့     နယ်ခြားစောင့်တပ်ကို   အသိပေး 

အကြောင်းကြားခဲ့တယ်      ဆိုပြီးတော့ 

လည်း The Hindu သတင်း Website က  

ဖော်ပြထားတာကိုတွေ့ရပါတယ်။ပြီးရင်

CNF၊ CNAချင်းPDFအဖွဲ့တွေနဲ့ တွေ့ဆုံခဲ့ 

တယ်ဆိပုြီးလည်း ပြောကြားထားတာကိ ု

ကျွန်တော်တို့    တွေ့ရပါတယ်။     ဒါ့ပြင် 

အနိ္ဒယိ-မြနမ်ာနယ်စပ်ချင်းနယ်စပ်ဆက် 

စပ်တဲ့နေရာပေါ့။ တမူး-ကဘော်ချ ိုင့်ဝှမ်း 

ဒေသနဲ့ပတ်သက်ပြီးလည်း        အိန္ဒိယ 

အထက်လွှတ်တော်    အစည်းအဝေးမှာ 

မဏိပူရပြည်နယ်     ပါလီမန်လွှတ်တော် 

အမတ်တစ်ဦးကနေပြီး ဒဟီာနဲ့ပတ်သက် 

ပြီးယခင်သမိင်ုးကြောင်းအရ အနိ္ဒယိဘက 

ကပိင်ုတယ်ဆိတုဲသ့ဘောမျ ိုးပြောကြားခဲ ့

တာကိတုွေ့ရပါတယ်။ ဒါပ့ြင် မဇီိရုမ်ပြည် 

နယ်ကနေတစ်ဆင့် မြန်မာနိုင်ငံထဲကိုဝင် 

ရောက်လာတဲ့  နိုင်ငံခြားသားများကိစ္စနဲ့ 

ပတ်သက်ပြီး ဒလီ ၁၀ ရက်မှာ မဇီိရုမ်ပြည် 

နယ်ဝန်ကြီးချုပ် Lalduhoma က မီဇိုရမ် 

ပြည်နယ်လွှတ်တော်မှာ ပြောကြားခဲ့တာ 

ကိ ုတွေ့ရပါတယ်။ ယခင်နှစ် ဇွနလကနေ 

ဒီဇင်ဘာလအတွင်း နယ်စပ်ဒေသဖြစ်တဲ့ 

Aizawl ကိ ုနိင်ုငခံြားသား ၂၀၀၀ နီးပါးလာ 

ရောက်လည်ပတ်ပြီး    ပြည်နယ်အတွင်း

တော့သွားနေတာမတွေ့ဘဲနဲ့အဓိကရည်

ရွယ်ချက်က  မြန်မာနိုင်ငံအတွင်း  ဖြတ် 

ကျော်ဝင်ရောက်ပြီး မြနမာပ့ြည်တွင်းရေး 

တွေကို ဝင်ရောက်စွက်ဖက်ရန်ဖြစ်တယ် 

ဆိပုြီး လွှတ်တော်မှာတရားဝင်တင်ပြခဲတ့ဲ့

သတင်းကိုလည်း  The Times Of India 

သတင်းဌာနကနေပြီး ပြောကြားထားတာ 

ကိ ုတွေ့ရပါတယ်။ ဒကီစိ္စတွေနဲ့ပတ်သက် 

ပြီး မီဒီယာတွေရဲ့မေးမြန်းချက်ကို ကျွန် 

တော်  ပြောကြားလိုတာကတော့  မြန်မာ 

နဲ့  အိန္ဒိယနိုင်ငံဆိုတာ  မိတ်ဆွေကောင်း 

နိင်ုငတံွေဖြစ်ပါတယ်။ အနိ္ဒယိနဲ့ Act East 

Policy နဲ့ပတ်သက်ပြီး မြနမာနိင်ုငအံနေနဲ့  

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်နေတာဖြစ်ပါတယ်။ 

မြန်မာနိုင်ငံအနေနဲ့ကတော့     ယခင်က 

လည်းပြောကြားခဲ့ပြီး     ဖြစ်တဲ့အတိုင်း 

မြန်မာနိုင်ငံအစိုးရအနေနဲ့    အိန္ဒိယနယ် 

မြေက ုအသုံးပြုပြီး မြနမာကိ ုဆန့်ကျင်နေ 

တဲ့ အုပ်စုများကို မလိုလားသလို မြန်မာ 

နယ်မြေကို အသုံးပြုပြီး အိန္ဒိယအစိုးရကို 

ဆန့်ကျင်နေတ့ဲအုပ်စုများကုိလည်း မြနမာ 

နိင်ုငအံနေနဲ့  လက်ခမံထားပါဘူး။  ဒဟီာ 

တွေနဲ့ပတ်သက်ပြီး နှစ်နိင်ုငနံယ်စပ်ဒေသ 

လုခံြုံရေးအတွက နှစ်နိင်ုငပံူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်မှုတွေအများကြီးရိှခဲပ့ါတယ်။ အောင် 

မြင်မှုတွေအများကြီးရိှခဲပ့ါတယ်။ ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုကိလုည်း လက်တွေ့ပြသပြီး 

ဖြစ်တယ်ဆိတုာ အနိ္ဒယိနိင်ုငအံစိုးရအနေ 

နဲ့သိပြီးဖြစ်ပါတယ်။ မြန်မာနိုင်ငံအနေနဲ့ 

အနိ္ဒယိနဲ့အတပူ ဲယခင်ကအတိင်ုးသဘော 

တထူားတဲ ့   ငြမ်းချမ်းစွာအတယှူဉ်တွနဲေ

ထိင်ုရေးမကူြီး ၅ ရပ်အတိင်ုးပ ဲ ကျွန်တော် 

တို့   နေထိုင်လျက်ရှိပါတယ်။   မိတ်ဆွေ 

ကောင်းပီသစာွ နေထိုင်လျက်ရှိပါတယ်။ 

မြန်မာ-အိန္ဒိယနယ်စပ်နဲ့   ပတ်သက်ပြီး 

ပြောရမယ်ဆိရုင် မြနမာ-အနိ္ဒယိ နယ်စပ် 

ဟာ  မိင်ု ၁ဝ၁ဝ  ကျော်ရှည်လျားပါတယ်။ 

၁၆၂၆ ကလီိမုတီာရိှပါတယ်။ တိင်ုးတာပြီး 

၉၀၇   မိုင်ကျော်ရှိပါတယ်။   ကီလိုမီတာ 

အားဖြင့် ၁၄၆၀ ကျော်တိုင်းတာပြီးဖြစ်ပါ 

တယ်။ အများစုတိုင်းတာပြီးဖြစ်ပါတယ်။ 

အခပုြောဆိနုေတဲ ့ကဘော်ချ ိုင့ဝှ်မ်းဒေသ 

ဆိုတာလည်း    ယခင်တိုင်းတာပြီးအသိ 

အမှတ်ပြုပြီးဖြစ်ပါတယ်။ မြနမာ-အနိ္ဒယိ 

နှစ်နိုင်င ံ နယ်ခြားသတ်မှတ်ချက်အနေနဲ့ 

၂၀၁၄ ခနုစ်ှ မေ ၈ ရက်မှာ ချုပ်ဆိထုားတဲ ့

မြန်မာ-အိန္ဒိယ    နှစ်နိုင်ငံနယ်စပ်ဒေသ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးဆုိင်ရာ နားလည်မှု 

စာချွန်လွှာလည်းရှိပြီး         ဖြစ်ပါတယ်။ 

ဒကီဘော်ချ ိုင့်ဝှမ်းဒေသနဲ့   ပတ်သက်ပြီး 

ပြောရမယ်ဆိုလို့ရှိရင်     ယခင်တုန်းက 

လည်း  ၂၀၁၃ တုန်းကလည်း  အိန္ဒိယရဲ့ 

အတိက်ုအခပံါတီတစ်ခဖုြစ်တဲ ့BJP ပါတ ီ

က တမူး-ကလေး-မင်းကင်းမြို့နယ်တွေ 

ပါဝင်တဲ ့ကဘော်ချ ိုင့ဝှ်မ်းဒေသကိ ုပြနယ ူ

ပေးမယ်ဆိပုြီး     မဆွဲယ်တာမျ ိုးရိှခဲတ့ယ်။ 

ဒါတွေကိုလည်း      ကလေးမြို့မှာကော 

မင်းကင်းမြို့မှာကော ဒေသခတံွေက ဆန္ဒ 

ပြကန့်ကွက်ခဲ့တာမျ ိုးတွေ     ရှိပါတယ်။ 

ဒါကြောင့ ်   ကျွန်တော့အ်နေနဲ့  ပြောကြား 

ချင်တာကတော့ မြနမာနုိင်ငံအနေနဲ့အိန္ဒယိ 

နိင်ုငအံတွက အမ်ိနီးချင်းကောင်းမတ်ိဆွေ 

ကောင်းအဖြစ် အမြဲရပ်တည်ဆောင်ရွက် 

သွားမှာဖြစ်ပါတယ်။  အနိ္ဒယိနိင်ုငမှံာရိှတဲ ့

အချ ို့သောနုိင်ငံရေးသမားတွေအနေနဲ့ မိမိ 

ရဲ့နုိင်ငံရေးလောဘတစ်ခုတည်းကုိ ကြည့် 

ပြီးနှစ်နုိင်ငံဆက်ဆံရေးကုိပျက်ပြားအောင် 

မလုပ်သင့်ဘူးဆုိတာပြောကြားလုိပါတယ်။ 

မြနမာနုိင်ငံရဲ့အချုပ်အခြာအာဏာနယ်မြေ 

ပိုင်ဆိုင်မှုကို လေးစားသင့်တယ်လို့  ပြော 

ကြားလိပုါတယ်။     ဒကိီစ္စနဲ့ပတ်သက်ပြီး 

မြနမာနုိင်ငံအနေနဲ့အသိပေးသင့်တာတွေ၊  

ပြောဆိုသင့်တာတွေကို  ဆက်လက်လုပ် 

ဆောင်သွားမှာဖြစ်ကြောင်း ပြောကြားလိ ု

ပါတယ်။အားလုံးကိကုျေးဇူးတင်ပါတယ်။



စာမျက်နှာ ၂၂	 ၁၃ -၃-၂၀၂၅

သိပ်သည်းဆ  ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရိှ 

စံချန်ိမီရ ှွေ တစ်ကျပ်သား  (၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏  စျေးနှုန်း 

၅၄၈၀၀၀၀ကျပ်။

 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတ ီ

၂၀၂၅ ခုနှစ် မတ်  ၁၂ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)
ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)

နေပြည်တော်  မတ်  ၁၂ 

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး     ကော့မှူး      

မြို့နယ်        နတ်စင်ကုန်းစံပြကျေးရွာရှိ        

သဃံာတော်များနှင့ ်    ဒေသခပံြည်သမူျားကိ ု

ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာန 

ချုပ်      နယ်လှည့်ဆေးကုသရေးအဖွဲ့က 

အဆိုပါကျေးရွာရှိ  မင်္ဂလာစမ်းကျောင်း 

ကျောင်းတိက်ု၌ ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက် 

မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ထိုသို့          ဆောင်ရွက်ပေးရာတွင် 

ဆေးကသုရေးအဖဲွ့က  သဃံာတော်ငါးပါး 

နှင့်  ဒေသခံပြည်သူ ၁၂၆ ဦးတို့ကို  အရိုး 

အကြောရောဂါ၊     ခွဲစိတ်ကုသမှုဆိုင်ရာ 

ရောဂါ၊ ကလေးရောဂါ၊ မျက်စရိောဂါ၊ နား၊ 

နှာခေါင်း၊  လည်ချောင်းရောဂါ၊  သွားနှင့် 

ခံတွင်းရောဂါ၊     သားဖွားမီးယပ်ရောဂါ၊ 

အထွေထွေရောဂါတ့ုိနှင့်ပတ်သက်၍ လုိအပ် 

သည့ ်ကျန်းမာရေးစစ်ဆေးကသုပေးခြင်း 

ကော့မှူးမြို့နယ် နတ်စင်ကုန်းစံပြကျေးရွာရှိ သံဃာတော်များနှင့် 
ဒေသခံပြည်သူများကို ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်

များ ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ယင်းသို ့ဆောင်ရွက်နေမှုများကိ ုဒလ 

တပ်နယ်မှတာဝန်ရိှသမူျားက သွားရောက် 

ကြည့်ရှုအားပေးပြီး      လိုအပ်သည်များ      

ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခ့ဲကြောင်း 

သတင်းရရိှသည်။                                  (၅၀၁)

နေပြည်တော်  မတ်  ၁၂
နိုင်ငံတော်အစိုးရအနေဖြင့်  နယ်စပ် 

ဒေသများ၌ တရားမဝင် ဝင်ရောက်နေထိင်ု 
ပြီး  အွန်လိုင်းလောင်းကစားမှု၊  အွန်လိုင်း 
လမ်ိလည်မှုအပါအဝင်  ဒစုရိက်ုမှုလပ်ုငန်း 
များတွင်     ပါဝင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြသည့် 
ပြည်ပနိုင်ငံသားများကို    စုံစမ်းစစ်ဆေး 
ဖော်ထုတ်၍    သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့ 
ဥပဒေလုပ်ထံုးလုပ်နည်းများနှင့်အညီ စနစ် 
တကျ    ပြည်နှင်လွှပဲြောင်းပေးအပ်လျက် 
ရှိသည်။

ထိုသို့    စုံစမ်းဖော်ထုတ်လျက်ရှိရာ 
ထိုင်းနိုင်ငံအပါအဝင်   အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံ 
အချ ို့ကိ ု  တစ်ဆင့ခ်ဖံြတ်သန်း၍    မြန်မာ 

မြန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့ တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာသည့် ပြည်ပနိုင်ငံသား၂၉၉ ဦး 
ထပ်မံစစ်ဆေးဖော်ထုတ်ထိန်းသိမ်းခဲ့

နိင်ုငအံတွင်းသို ့ နယ်စပ်လမ်းကြောင်းများ 
မှ   တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာပြီး  ကရင် 
ပြည်နယ် မြဝတီမြို့- မယ်ထော်သလေး 
နယ်မြေမှ   အွန်လိင်ုးလောင်းကစားမှုများ၊ 
အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှုများ ကျူးလွန်ခဲ့ကြ 
သည့် ပြည်ပနိုင်ငံသား ၂၉၉ ဦးကို  ထပ်မံ    
ထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့ပြီး သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများ 
သို့ အမြန်ဆုံးပြန်လည်လွှဲပြောင်းပေးနိုင်
ရေးအတွက် ဌာနဆိင်ုရာပူးပေါင်းအဖဲွ့များ 
က လိအုပ်သည့က်ိယ်ုရေးအချက်အလက် 
များနှင့်  မှတ်တမ်းများစာရင်းကောက်ယူ 
ခြင်းလပ်ုငန်းဆောင်ရွက်နေမှုတိုက့ိ ုကရင် 
ပြည်နယ်လုံခြုံရေးနှင့်      နယ်စပ်ရေးရာ   
ဝန်ကြီး      ဗိုလ်မှူးကြီးမင်းသူကျော်နှင့်  

တာဝန်ရှိသူများက        လိုက်လံကြည့်ရှု    
စစ်ဆေးပြီး    လိအုပ်သည်များ    ပေါင်းစပ် 
ညှိနှိုင်း ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ဇန်နဝါရီ ၃၀ ရက်မှ  မတ် ၁၂ ရက်ထိ   
မြန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့         တရားမဝင်        
ဝင်ရောက်လာသည့်        ပြည်ပနိုင်ငံသား                  
စုစုပေါင်း ၅၇၄၅ ဦး    စစ်ဆေးဖော်ထုတ်    
ထန်ိးသမ်ိးနိင်ုခဲက့ာ ၎င်းတိုအ့နက်မှ ၂၇၆၃ 
ဦးကိ ု    ထိင်ုးနိင်ုငမှံတစ်ဆင့ ်   သက်ဆိင်ုရာ   
နိင်ုငသံို ့    ဥပဒေလပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများနှင့် 
အည ီ  စနစ်တကျလွှဲပြောင်းပေးအပ်ခဲ့ပြီး
ကျန်ရိှသည့ ် ပြည်ပနိင်ုငသံား ၂၉၈၂ ဦးကိ ု
သက်ဆိင်ုရာနိင်ုငမံျားသို ့   လွှပဲြောင်းပေး 
ရန်အသင့်ဖြစ်နေပြီ        ဖြစ်ကြောင်းနှင့်    
၎င်းတို့ကို         ကောင်းမွန်စွာထိန်းသိမ်း 
စောင့်ရှောက်ထားရှိသည်။

နိင်ုငတံော်အစိုးရအနေဖြင့ ်    တရားမ 
ဝင်   အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မှုလပ်ုငန်းများကိ ု
စုစံမ်းဖော်ထတ်ုစစ်ဆေး၍     ထရိောက်စွာ 
အရေးယူဆောင်ရွက်လျက်ရှိပြီး    မြန်မာ     
နိုင်ငံ၏နယ်စပ်ဒေသများတွင်    ဖြစ်ပေါ်    
လျက်ရှိသည့်   အွန်လိုင်းလောင်းကစားမှု   
နှင့ ်  အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မှုလပ်ုငန်းများကို
တားဆီးကာကွယ်        တိုက်ဖျက်နိုင်ရန်     
အတွက်   အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံများအပါအဝင်  
နုိင်ငံတကာမှအဖဲွ့အစည်းများနှင့်  ပူးပေါင်း 
၍      စုံစမ်းဖော်ထုတ်အရေးယူမှုများကို 
ဆက်လက်        ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ် 
ကြောင်း သတင်းရရိှသည်။                        (၅၀၁)

နေပြည်တော်  မတ်  ၁၂
အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ်   ကြေညာ 

ထားသည့် CRPH၊ NUG နှင့်  ယင်းတို့၏ 
လက်ဝေခအံဖဲွ့အစည်းများ၊    ယင်းတိုနှ့င့် 
ဆက်နွှယ်နေသော      အဖွဲ့အစည်းများ၊         
လူပုဂ္ဂိုလ်များသည် နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်
အေးချမ်းရေးကုိပျက်ပြားစေရန်နှင့်  အစုိးရ 
ယန္တရားများပျက်ပြားစေရန်      ရည်ရွယ်    

လျက်     လှုံ့ဆော်ခြင်း၊       ဝါဒဖြန့် ခြင်းများ       
ပြုလုပ်ခဲ့မှုအပေါ်             ဥပဒေနှင့်အညီ             
ထိရောက်စွာအရေးယူသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 
နှင့ ်     ထိသုို ့လှုံ့ဆော်သ၊ူ      ဝါဒဖြန့်သမူျားကိ ု     
ဆက်လက်        ဖော်ထုတ်အရေးယူသွား 
မည်ဖြစ်ကြောင်း              မိဘပြည်သူများ      
သရိှိနိင်ုရေး    အသပိေးသတင်းထတ်ုပြန်ပြး       
ဖြစ်သည်။

ထိုကဲ့သို့   သတင်းထုတ်ပြန်ခဲ့ပြီးဖြစ်
သော်လည်း   မတ်  ၁၁ ရက်တွင်   အသပိေး 
ထုတ်ပြန်ချက်အပေါ်     မျက်ကွယ်ပြု၍ 
နိင်ုငတံော်တည်ငြမ်ိအေးချမ်းရေးကိ ုပျက် 
ပြားစေရန်ရည်ရွယ်ကာ    လူမှုကွန်ရက် 
စာမျက်နှာပေါ်၌   လှုံ့ဆော်ခြင်း၊    ဝါဒဖြန့်  
ခြင်းများ          ပြုမူလုပ်ဆောင်ခ့ဲသည့်        
“Xz King” Facebook      အကောင့်နှင့်  

“Xz King”   TikTok         အကောင့်ပိင်ုရှင် 
ဖြစ်သ ူ     ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး      ကမာနတ် 
ကျေးရွာနေ      စိုးမိုးဦးအား      ည ၆ နာရီ        
မိနစ် ၄၀ တွင်            ပဲခူးမြို့မရဲစခန်း၌      
တရားဥပဒေနှင့အ်ည ီ  ဖမ်းဆီးထန်ိးသမ်ိး 
အမှုဖွင့်   အရေးယူဆောင်ရွက်ခဲ့ကြောင်း    
သတင်းရရှိသည်။                                          

(၅၀၁)

အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ် ကြေညာထားသော CRPH၊NUG နှင့် ယင်းတို့လက်ဝေခံများ၏ လှုံ့ဆော်၊ 
ဝါဒဖြန့်ခြင်းများ လိုက်ပါလုပ်ဆောင်ခြင်း၊ အားပေးကူညီခြင်းများ ပြုလုပ်ခဲ့သူများကို ဖော်ထုတ်အရေးယူ

နေပြည်တော်  မတ်  ၁၃

ဘယ်လာရစ်ုသမ္မတနိင်ုငဆံိင်ုရာ     အထူးအာဏာကန်ု       လွှအဲပ်ခြင်းခရံသော 

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော်        သအံမတ်ကြီး     ဦးသစ်လင်းအန်ုးသည်       

၎င်း၏ခန့်အပ်လွှာကိ ု     ၂၀၂၅ ခနှုစ် မတ် ၁၁ ရက်တွင်       ဘယ်လာရစ်ုသမ္မတနိင်ုင ံ 

မင့စ််မြို့သမ္မတနန်းတော်၌      ဘယ်လာရစ်ုသမ္မတနိင်ုငသံမ္မတ      မစ္စတာအလက်ဇန္ဒား 

ဂရဂီေါရဗဲခိျ်လကူာရှန်ကိထုသံို ့ ပေးအပ်ခဲပ့ြီးဖြစ်သည်။                                         (သတင်းစဉ်)

သံအမတ်ကြီး ဦးသစ်လင်းအုန်း ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ 
သမ္မတထံ ခန့်အပ်လွှာပေးအပ်

မြန်မာနိင်ုငအံတွင်းသို ့တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာသည့ ်ပြည်ပနိင်ုငသံား၂၉၉ဦး 

ထပ်မံစစ်ဆေးဖော်ထုတ်ထိန်းသိမ်းခဲ့မှုမှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

လျှပ်စစ်မီတာခ 

သက်သာဖို့

LED ပစ္စည်း

 သုံးကြစို့။

 

နေပြည်တော် မတ် ၁၂

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး        ပြည်ခရိုင် 

ပေါက်ခေါင်းမြို့နယ်   သစ်ရောင်းပြန်ရွာ၊ 

ကကံြီးကန်ုးနှင့် ဖိလ်ုကန်ုးကျေးရွာတိုတွ့င် 

မတ် ၁၀ ရက်က တပ်မတော်၏လက်နက် 

ကြီးပစ်ခတ်မှုကြောင့်   ဒေသခ ံ၂၀၀ ကျော် 

စစ်ရှောင်နေရကြောင်း မဟုတ်မမှန်သတင်း 

များကို  လူမှုကွန်ရက်ပေါ်တွင်  ရေးသား 

ဖြန့်ဝေလျက်ရှိသည်ကို တွေ့ရှိရသည်။

အဆိုပါ       သတင်းနှင့်ပတ်သက်၍ 

ပေါက်ခေါင်းမြို့နယ်မှ   လုံခြုံရေးဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးထံ     ဆက်သွယ်မေး 

မြန်းရာ လုခံြုံရေးတပ်ဖဲွ့ဝင်များအနေဖြင့်  

ပြည်သလူထူ၏ု  အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိ 

ကိ ု    ကာကွယ်စောင့ရ်ှောက်လျက်ရိှသည့် 

အတွက်   အပြစ်မဲ့ပြည်သူများနေထိုင်ရာ 

ကျေးရွာများကို   လက်နက်ကြီးပစ်ခတ်မှု 

မရိှကြောင်း၊  ပေါက်ခေါင်းမြို့နယ်အတွင်း 

အကြမ်းဖက်သမားများ ခိအုောင်းနေထိင်ု 

လှုပ်ရှားနေသည့်နေရာများကို   ဒေသခံ 

ပြည်သူများနှင့်ပူးပေါင်း၍   လိုအပ်သည့် 

နယ်မြေလုခံြုံရေးများ ဆောင်ရွက်လျက်ရိှ 

သည်ကို အကြမ်းဖက်အားပေးပြည်ဖျက်

မီဒီယာများက            လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်   

များအပေါ်           အထင်အမြင်လဲွမှားစေရန်  

မဟုတ်မမှန်သတင်းများဖြင့်       ဝါဒဖြန့် 

လှုံ့ဆော်နေခြင်းသာဖြစ်ကြောင်း   သတင်း 

ရရှိသည်။                                      (၅၀၁)

ပေါက်ခေါင်းတွင် တပ်မတော်ကလက်နက်ကြီး
ပစ်ခတ်မှုကြောင့် ဒေသခံ၂၀၀ကျော် စစ်ရှောင်နေရဟု 

မဟုတ်မမှန်သတင်းများ ဝါဒဖြန့်လှုံ့ဆော်လျက်ရှိ

ဒေသခပံြည်သမူျားအား  ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှုလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက်နေ 

မှုကို ဒလတပ်နယ်မှ တာဝန်ရှိသူများက ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။



၁၃-၃-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၃

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

ယူကရိန်းနိုင်ငံအစိုးရသည်   နိုင်ငံ၏

လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစွမ်းရည်ကိ ု 

မြှင့်တင်ရန်အတွက်    Diehl Defence  

ကုမ္ပဏီနှင့် သဘောတူလက်မှတ်ရေးထိုး 

ခဲ့ကြောင်း The Defense Post သတင်း 

ဌာနက        မတ် ၁၀ ရက်တွင် ရေးသား 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

ဂျာမနီကာကွယ်ရေးကန်ထရိုက်တာ 

ကမု္ပဏသီည် ယကူရန်ိးနိင်ုငတွံင် တပ်ဖြန့်  

အသုံးပြုလျက်ရိှသောIRIS-T လေကြောင်း 

ရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်ကို   တီထွင်ထုတ် 

လုပ်နေသည့်ကုမ္ပဏီတစ်ခုဖြစ်သည်။

၎င်းတို၏့ နှစ်ဦးနှစ်ဖက်သဘောတညူ ီ

ချက်အရ  လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေး 

စနစ်များ   တိုးမြှင့်ထုတ်လုပ်ရန်အတွက် 

အဓိကအရေးပါသော စက်မှုလုပ်ငန်းစီမံ 

ကိန်းများထူထောင်ရန်  တောင်းဆိုထား 

သည်။   ထို့ကြောင့်   လေကြောင်းရန် 

ကာကွယ်ရေးစနစ်များနှင့်   ဒုံးကျည်များ 

ပံပ့ိုးပေးနိင်ုမှု ယခင်ကထက် သုံးဆတိုးမြင့် 

လာမည်ဟု မျှော်မှန်းထားကြသည်။

"သတူိုရ့ဲ့ယုကံြည်မှုနဲ့ပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်လိုတဲ့ စိတ်ဆန္ဒအတွက် Diehl De-

fence ကုမ္ပဏီကို  ကျေးဇူးတင်ပါတယ်။ 

ကမ္ဘာ့ကာကွယ်ရေး        ကုမ္ပဏီကြီးတွေ 

ယူကရိန်းနိုင်ငံမှာ ခြေချလာဖို့ အရေးကြီး 

တယ်။        လွတ်လပ်တဲ့ကမ္ဘာကြီးဟာ 

ကျွန်တော်တိုန့ဲ့အတ ူ          ရပ်တည်နေပြီး 

ကျွန်တော်တို့ရဲ့ ကာကွယ်ရေးကို ခိုင်မာ 

အားကောင်းစေဖို့ အခွင့်အလမ်းသစ်တွေ 

ကို အတူတကွဖန်တီးပေးနေပါတယ်"ဟု 

ယကူရန်ိးနိင်ုင ံ         ကာကွယ်ရေးဝန်ကြး 

Rustem Umerov က  ပြောကြားခဲသ့ည်။

ဂျာမနီနိုင်ငံသည် စုစုပေါင်း IRIS-T 

လက်နက်စနစ်ခြောက်စုကံိ ုယကူရန်ိးနိင်ုင ံ

သို ့ပိုဆ့ောင်ပေးခဲပ့ြီး နောက်ထပ်လက်နက် 

စနစ် ၁၇ စုံကို Diehl Defence ကုမ္ပဏီထံ 

ထပ်မမှံာယထူားကြောင်း         သရိသည်။ 

IRIS-T လက်နက်စနစ်သည်          တာတိ၊ု 

တာလတ်၊ တာဝေးပစ် စနစ်သုံးမျ ိုးစလုံး 

ထတ်ုလပ်ုထားခြင်းဖြစ်ပြီး ၂၀၂၆ ခနှုစ်တွင် 

တာတိုနှင့်တာလတ်ပစ်    လက်နက်စနစ် 

၁၇ စုံလုံး   ပေးပို့နိုင်ရန်   မျှော်မှန်းလုပ် 

ဆောင်လျက်ရှကိြောင်း သရိသည်။ Diehl 

Defence ကမု္ပဏသီည် မြင့တ်က်လာသော 

ကမ္ဘာ့ဝယ်လိုအားကို ဖြည့်ဆည်းပေးရန် 

၂၀၂၅ ခုနှစ်မှစ၍ IRIS-T လေကြောင်းရန် 

ကာကွယ်ရေးစနစ်၏ထုတ်လုပ်မှု နှစ်ဆ 

တိုးတက်လာကြောင်း ကြေညာခဲ့သည်။

IRIS-T SL(Surface-launched)စနစ် 

သည် IRIS-T ဝေဟင်မှ ဝေဟင်ပစ်ဒုံးကျည် 

ကိ ုလေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးဒုံးကျည် 

ဗားရှင်းအဖြစ်   အသုံးပြုထုတ်လုပ်ထား 

သည့်စနစ်ဖြစ်ပြီး  ဒုံးပစ်လောင်ချာယာဉ်၊ 

ရေဒါယာဉ်နှင့် အမိန့်ပေးထိန်းချုပ်မှုစနစ် 

တို ့ပါဝင်ဖဲွ့စည်းထားသည်။ တာလတ်ပစ် 

စနစ်(SLM)၊    တာတိုပစ်စနစ်(SLS)ဟူ၍ 

IRIS-T ၏နောက်တွင်          မျ ိုးကွဲအမည်   

သတ်မှတ်ပေးထားသည်။ SLM စနစ်သည် 

အကွာအဝေး ကီလိုမီတာ ၄၀ နှင့် အမြင့် 

ကလိီမုတီာ ၂၀ အတွင်း တိက်ုပဲွဝင်နိင်ုစွမ်း 

ရိှပြီး လက်နက်စနစ်၏ ရေဒါထောက်လှမ်း 

နိုင်မှုအကွာအဝေးသည် ကီလိုမီတာ ၂၅၀ 

ဖြစသ်ည်။  ၎င်းသည် တောင်ပပံုသံေတပ်၊ 

ပန်ကာတပ်လေယာဉ်များ၊ ခရုဇ်ဒုံးကျည် 

များနှင့ ်ဒရန်ုးများကဲသ့ိုသ့ော လေကြောင်း 

ခြမ်ိးခြောက်မှုအမျ ိုးမျ ိုးကိ ု၃၆၀ ဒဂီရပီတ် 

လည်   လွှမ်းခြုံကာကွယ်နိုင်စွမ်းရှိသည်။ 

တာတိုပစ် SLS စနစ်၏ စစ်ဆင်နိုင်သည့်       

အကွာအဝေးသည်   ၁၂    ကီလိုမီတာ၊ 

အမြင့ ်ရှစ်ကလုိီမတီာအတွင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

Ukraine, Diehl Defence Agree to 

Increase IRIS-T Air Defense Supply 

ကို ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

ယူကရိန်းက လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစွမ်းရည်ကိုမြှင့်တင်ရန် Diehl Defence ကုမ္ပဏီနှင့်သဘောတူ

အမေရိကန်နိုင်ငံ Lockheed Martin 

ကုမ္ပဏီနှင့် F-35 Pax River ပေါင်းစည်း 

စမ်းသပ်ရေးတပ်ဖွဲ့တို့သည်   တာဝေးပစ် 

သင်္ဘောဖျက်ဒုံးကျည်          AGM-158C 

(LRASM)ကို F-35B Lightning II ကိုယ် 

ပျောက်တိုက်လေယာဉ်တွင် တပ်ဆင်၍  

ကနဦးစမ်းသပ်ပျသံန်းမှုဆောင်ရွက်နိုင်ခဲ့

ကြောင်း The Defense Post သတင်းဌာန 

က မတ် ၇ ရက် တွင် ရေးသားဖော်ပြခဲသ့ည်။

AGM-158   စီးရီးလက်နက်များဖြစ် 

သည့ ်  LRASM   တာဝေးပစ်သင်္ဘောဖျက် 

ဒုံးကျည်နှင့် ဝေဟင်မှမြေပြင်ပစ်တာဝေး 

ပစ်ဒုံးကျည်(JASSM)တိုသ့ည် F-35 Block 

4   အဆင့်မြှင့်တင်မှု၏ တစ်စိတ်တစ်ပိုင်း 

အဖြစ် F-35 လေယာဉ်၏ပြင်ပလက်နက် 

တပ်ဆင်ခန်းတွင် သယ်ဆောင်တိက်ုပဲွဝင် 

နိုင်မည်ဖြစ်သည်။ ၎င်းသည် ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

စက်တင်ဘာလတွင်    F-35C တိုက်လေ 

ယာဉ်တွင် LRASM ဒုံးကျည်ဖြင့်  စမ်းသပ် 

ပျသံန်းမှုအပြီး ယခုလိုထပ်မံလုပ်ဆောင် 

နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။    F-35B လေယာဉ် 

သည် အချန်ိတိအုတွင်း ဒေါင်လိက်ုပျသံန်း 

ဆင်းသက်နိုင်ကာ         အမေရိကန်မရိန်း 

တပ်ဖွဲ့၊ အမေရိကန်ရေတပ်တို့နှင့်အတူ  

လေယာဉ်တင်သင်္ဘောအခြေပြု    F-35C 

တိုက်လေယာဉ်များနှင့် တွဲဖက်တပ်ဖြန့် 

အသုံးပြုနေခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

AGM-158 အုပ်စုဝင် ဒုံးကျည်များကို 

ပေါင်းစည်းအသုံးပြုနိုင်ခြင်းသည် ခိုင်မာ 

စွာကာကွယ်ပေးထားသော မဟာဗျူဟာ 

မြောက်ပစ်မှတ်များကို     တိုက်စွမ်းအား 

မြင့်မားကောင်းမွန်စေလမ့်မည်ဖြစ်သည်

ဟု Lockheed Martin ကုမ္ပဏီ Missiles 

and Fire Control စနစ်များ၊ လေကြောင်း 

စိုးမိုးမှုနှင့်   တိုက်ခိုက်ရေးလက်နက်များ 

ဆိုင်ရာ    ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌနှင့်    အထွေထွေ 

မန်နေဂျာ Jon Hill က ပြောကြားခဲသ့ည်။

"ဒဒီုံးကျည်တွေကိ ုပေါင်းစပ်နိင်ုမှုဟာ  

F-35 တိုက်လေယာဉ်မှာ အတိုးတက်ဆုံး 

စွမ်းဆောင်ရည်တွေကိ ုဆက်ပြးသက်သေ 

ပြနေတာက      နောက်ဆယ်စုနှစ်များစွာ 

ကြာအောင် ကောင်းကင်ယံကို  ပိုင်ဆိုင် 

နိုင်စေဖို့အတွက်  F-35 မှာ လေကြောင်း 

သာလွန်မှုစွမ်းအားတွေ ဆက်လက်ရှိနေ 

စေမှာပါ"ဟု   Lockheed Martin Aero-

nautics ဌာနခဲွမှ F-35 ပရိဂုရမ်၏ ဒတုယိ 

ဥက္ကဋ္ဌနှင့အ်ထွေထွေမန်နေဂျာ Chauncey 

McIntosh က ပြောကြားခဲ့သည်။

စမ်းသပ်ပျသံန်းစဉ်အတွင်း လေယာဉ် 

တောင်ပံထိပ်ရှိ   AIM-9X ဒုံးကျည်တစ်စုံ 

အပြင် AGM-158C (LRASM)ဒုံးကျည်ကုိ 

တိက်ုလေယာဉ်၏ အတွင်းဘက်လက်နက် 

တပ်ဆင်သည့် Hard Points နေရာများ 

တွင် တပ်ဆင်ထားသည်ကို   မြင်တွေ့ခဲ့ရ 

သည်။ အလျား ၁၄ ပေ၊ အလေးချနိ်ပေါင် 

၂၇၆၀ ရှိသောဒုံးကျည်သည်  လေယာဉ် 

အတွင်းပိုင်းလက်နက်တပ်ဆင်ခန်းတွင် 

တပ်ဆင်ရန်        အခက်အခဲရှိခဲ့သည်။ 

စမ်းသပ်မှုများသည်           ပျသံန်းမှုလမ်း 

ကြောင်းတစ်လျှောက်       တိက်ုလေယာဉ် 

ကိုယ်ထည်အပေါ်    ဒုံးကျည်၏သက် 

ရောက်မှုကို ဆန်းစစ်အကဲဖြတ်ရန် ရည် 

ရွယ်လုပ်ဆောင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ကာကွယ်ရေးအဆင့မ်ြင့ ်သတုေသန၊ 

စီမံကိန်းများအေဂျင်စီသည် အမေရိကန်  

လေတပ်နှင့ ်အမေရကိန်ရေတပ်နှစ်ခစုလုံး 

အတွက် ရန်သူထောက်လှမ်းစောင့်ကြည့် 

နိုင်ခြေနည်းပါးသော       ဒုံးကျည်များကုိ 

တီထွင်ထုတ်လုပ်ခဲ့ကြသည်။      အဆိုပါ 

ဒုံးကျည်များကို   F-35   တိုက်လေယာဉ် 

အပြင် ရေတပ်၏ P-8 Poseidon ရေ 

ကြောင်းကင်းလှည့လ်ေယာဉ်နှင့ ်လေတပ် 

၏ F-15E Strike Eagle နှင့်   F-15EX 

Eagle II တိက်ုလေယာဉ်များနှင့ ်ပေါင်းစပ် 

အသုံးပြုရန်အတွက် စဉ်းစားလျက်ရိှသည်။

၎င်း၏ Onboard ပစ်မှတ်ရှာဖွေဖော် 

ထုတ်ရေးစနစ်များကြောင့်   ဒုံးကျည်၏ 

ထောက်လှမ်းရေး၊ စောင့်ကြည့်ထောက် 

လှမ်းရေးနှင့ ်ကင်းထောက်စနစ်များ၊ ကွန် 

ရက်ချတိ်ဆက်မှုစနစ်များနှင့် GPS လမ်း 

ကြောင်းပြစနစ်များအပေါ်  မှီခိုအားထား 

မှုလျော့နည်းသွားနိုင်သည်။      ပြိုင်ဆိုင်မှု 

ပြင်းထန်သောပတ်ဝန်းကျင်အခြေအနေ 

များတွင် ၎င်းသည် ကြိုတင်သတ်မှတ်ထား 

သောပစ်မှတ်များကို ရှာဖွေရန်နှင့် တိုက် 

ခိုက်ဖျက်ဆီးရန်အတွက်    တိကျမှုနည်း 

သော    ပစ်မှတ်အချက်အလက်များကို 

အသုံးပြု၍ပင် တိုက်ပွဲဝင်လုပ်ဆောင်နိုင် 

မည်ဖြစ်သည်။   LRASM   ဒုံးကျည်မျ ိုးကွဲ 

သုံးမျ ိုးသည် Offensive Anti-Surface 

Warfare ပရိဂုရမ်၏ တစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုးဖြစ် 

ပြီး LRASM 1.0၊ LRASM 1.1 နှင့် LRASM 

C-3 ဟူ၍ရှိကြောင်း သိရသည်။ 

F-35B Flight Tested With Long 

Range Anti-Ship Missile ကို ဘာသာ 

ပြန်ဆိုထားပါသည်။

အမေရိကန်က တိုက်လေယာဉ်တွင် တာဝေးပစ်သင်္ဘောဖျက်ဒုံးကျည်တပ်ဆင်၍ စမ်းသပ်ပျသံန်းမှုဆောင်ရွက်နိုင်ခဲ့



Ð “သူများအသက် သတ်သည့်တွက် အသက်ကိုယ့်မှာတို။ မသတ် 
ရှောင်ရှား ထိုသူများ ရှည်လျားအသက်ကို။   နှိပ်စက်ကလူ ညှဉ်းဆဲမူ   
ပြောထူရောဂါဆို။  သနားစိတ်သွင်း မနှိမ်နင်း   ကင်းရှင်းရောဂါကို။        
ထန်ပြင်းဒေါသ  ကြီးတတ်က အလှပျက်မည်ဆို။ ဒေါသကင်းစင် 
မေတ္တာယှဉ်  ကြည်လင်လှသကိ”ု ဘန်ုးဘုန်းတိင်ုပေးတဲအ့သတံွေဟာ  
သားနှုတ်ကလိုက်ဆိုနေပေမဲ့   နားထဲမှာလွင့်ကာလွင့်ကာ   ပျောက် 
သွားကြတယ်။Ð

(၁)

သားက ကျောင်းပတ်ိရက်တိင်ုး ဦးလေးကြာကြီးနဲ့ 

အတူတူ     တောထဲကို      တောလည်အမြဲလိုက် 

ဖြစ်တယ်။ တောလည်ရတာ ပျော်စရာကောင်းတယ်။ 

အများအားဖြင့် ဖွတ်၊ ပုတတ်၊ ငုံး၊ ချ ိုး ဒီအကောင် 

တွေပ ဲရလေရိှ့တယ်။  တောလည်က  ပြန်လာပြဆီိရုင် 

အသားဟင်းကောင်းကောင်း စားရတာပေါ။့      မေမေ 

ကတော့   သားကိုသိပ်မလွှတ်ချင်ပါဘူး။   ဦးလေး 

ကြာကြီးနဲ့မိလိုုသ့ာ  စတ်ိချတာလိုပ့ြောတယ်။နေပထူ ဲ

သွားရင် အသားလဲ  မည်းမှာစိုးလို့တဲ့။        တကယ် 

တော့ သားက အကိုင်သမားသက်သက်ပါ။ ပုတတ် 

ထောင်ချောက်တို၊့ ငုံးပိက်ုတို ့ကိင်ုပေးရတာ။ ပြီးတော ့

ရလာတဲ့ အကောင်တွေကိုလဲ   သားပဲ    ကိုင်ရတာ 

လေ။ ဦးလေးကြာကြီးကတော ့အဖမ်းသမား၊အသတ် 

သမားပေါ။့ ဘယ်လိပုဖဲြစ်ဖြစ် ညနေအမ်ိပြန်ရောက်ရင် 

သားအတွက် ဝေစုရတော့ ပျော်ရတာပေါ့။      

“ဖိုးသား မနက်ဖြန် ကျောင်းပတ်ိတယ်မိုလ့ားကွ”

“ဟုတ် ပိတ်တယ်လေ ဦးဦး”

“အေးကောင်းတယ်။   ငါတို့  မြောက်ဘက် 

တောင်ကြားက     ဒဟတ်တောကိုသွားကြမယ်။ 

အဲဘ့က်မှာ ယန်ုပေါတယ်။ ယန်ုပိက်ုပါ ယခူဲမ့ယ်ကွာ”

“ဟုတ်   ဦးဦး။   မဝေးဘူးမို့လား။   သားက   

ညနေအိမ်ပြန်ရောက်ရင်   ချက်ဖောင်းနဲ့ ငါးသွား 

ဖမ်းအုံးမှာ”

“မဝေးပါဘူးကွာ။    အေးအေး    မနက်ဖြန် 

အဆင်သင့်ပြင်ထား။ ငါလာခေါ်မယ် ကြားလား”

“ဟုတ် ဟုတ်”

ဦးလေးကြာကြီးနဲ့သွားရတာ သပ်ိပျော်ဖိုက့ောင်း 

တယ်။ သီချင်းလေးတကြော်ကြော်နဲ့။ တောတောင် 

တွေဖြတ်လိုက်၊ စမ်းချောင်းတွေဖြတ်လိုက်နဲ့ မောရ 

မှန်းတောင် မသိပါဘူး။ မီးလောင်ပြင် ဖုန်းဆိုးတော 

တွေမှာဆို ပုတတ်တွေထောင်ကြတယ်။ 

     ဦးလေးကြာကြီးက နေ့တိုင်းတောလည်တာ 

မဟုတ်ပါဘူး။   ကျွန်တော်ကျောင်းပိတ်တဲ့ရက်မှာမှ 

အဖော်ကောင်းလို့      အတူတူသွားဖြစ်တာတဲ့။      

ကျန်တဲ့ရက်တွေမှာတော့    သူကလွှဆွဲတယ်လေ။ 

သူ့ကို    ရွာထဲကလူတွေက   လွှသမားကြာကြီးလို့ 

ခေါ်ကြတယ်။ သတူစ်ယောက်တည်းဆိရုင် ဟင်းစား 

ဖို့ လွှမဆွဲခင်ကိုင်းလေးဘာလေး   ထောင်တယ်လို့ 

ပြောတယ်။   လွှဆွဲပြီးလို့   အိမ်ပြန်တော့မယ်ဆိုမှ 

မိတဲ့အကောင်လေးဖြုတ်ပြီး     ယူလာခဲ့တာတဲ့။       

သားက   အကုသိုလ်အကျ ိုးပေးလို့လားမသိဘူး။ 

သားနဲ့အတူတူသွားရင်     သားကောင်ပိုရတယ်လို့ 

ဦးလေးကြာကြီးက    ပြောသေးတယ်ဗျ။   ဒါကြောင့် 

ကျောင်းပိတ်ရက်တိုင်းသားတို့    သွားဖြစ်ကြတာပါ။      

တကယ်တမ်းကျတော့ သားက ကျောင်းဖွင့်ရာသီမှာ 

ကျောင်းတက်ပြး၊ နွေကျောင်းပတ်ိတာနဲ့     ဘန်ုးတော် 

ကြီးကျောင်းမှာ နေရတာ။ ခုလို ကျောင်းတက်နေတဲ့ 

အချနိ်မှာတော့   ပိတ်ရက်ရှိတာကိုး။   အဆင်ပြေပါ 

တယ်။ ဘန်ုးကြီးကျောင်းနေရပြဆီိရုင်တော ့ပတ်ိရက် 

လဲမရှိဘူး။ ပြီးတော့ ဘုန်းဘုန်းကလဲ တောလည်ဖို့ 

မပြောနဲ့   လောက်လေးခွတောင်   မကိုင်ခိုင်းပါဘူး။  

မျှော့လောက်လေး ကိုင်တာတွေ့လို့ကတော့ မလွယ် 

ဘူးဆိုတာသာမှတ်။    တစ်နေကုန် စာအံရတာတွေ၊ 

ရေထမ်းရတာတွေလုပ်ပြီး အပြစ်ပေးခံကြရတာ။

(၂)

“ဟေ့ကောင်   ချက်ဖောင်း     ရတဲ့ငါးအကုန် 

နှစ်ယောက်အတူတူနော်။ တစ်ဝက်စီခွဲယူမှာ”

“အေးပါကွ။ အများကြီးရအောင်သာ ဖမ်းစမ်းပါ”    

“လာ လာ လာ။ မင်းလက်က ပိုပြီးသေးတယ်။ 

ဒကီျင်းထမှဲာ ငါးရံ့ရိှတယ်ကွ။ နှိုက်စမ်းပါ။ ငါလ့က်က 

မဆံ့ဖြစ်နေလို့”

“ဟား မိပြီကွ။ အကြီးကြီးပဲ။ ရော့ရော့ဖိုးသား 

ကနု်းပေါ်ကိ ုအမြနယ်သွူား။ ကျင်းထမှဲာ တစ်ကောင် 

တွေ့သေးတယ်”

“ရော့ နင့်အဖော်တစ်ထောင်ခေါ်၊ ဖုတ်...ဖုတ်။ 

ခုညနေတော့ ပိုင်ပြီကွာ။ ရှယ်ပဲ ချက်ဖောင်းရေ့”

သားက ငါးရံ့ကြီးကုိ မြေပေါ်မှာ ပေါက်သတ်ပစ် 

လိက်ုတယ်။ နောက်ထပ် ငါးတွေ အများကြးရအောင် 

လို့ ပါးစပ်ကလဲ  “နင့်အဖော် တစ်ထောင်ခေါ်ခဲ့”လို့ 

အော်ပြောလိက်ုသေးတာပေါ။့     သားနဲ့ ချက်ဖောင်းက 

အမြတဲမ်းအတတူ ူငါးဖမ်းနေကျ။ ချက်ဖောင်းကတော ့

တစ်ခါတလေ သားမပါဘဲလဲ     တစ်ယောက်တည်း 

သွားတဲ့အခါရှိတယ်။   သူ့မှာက  အမေမရှိတော့ဘူး။ 

သူ့အဖေက နောက်မန်ိးမယထူားတာ။       သားတိုက့ 

ပစွုန်ကျင်းနှိုက်တယ်။ အိုင်ပက်တယ်။ တစ်ခါတလေ 

လဲ   ရွှံ့နွံရှိတဲ့  ရေအိုင်တွေထဲမှာ ငါးလူးစမ်းတယ်။ 

ငါးလူးက လူကိုလာထိမိပြီဆိုတာနဲ့   ဘယ်မှမပြေး 

တော့ဘူး။ ခြေထောက်အောက်တို့၊   လက်ကြားထဲ 

တို့ကို    အတင်းတိုးဝင်တော့တာ။    တစ်ခါတလေ 

ရေအိုင်က လည်ပင်းလောက်၊ ရင်စို့လောက် အနက် 

ရှိရင်တော့ ခြေထောက်အောက်မှာ  ငါးလူးကိုနင်းမိ 

ထားပြီဆိုတာနဲ့   ချက်ဖောင်းကို  အပေါ်ကဖိခိုင်းပြီး 

သားက ရေငပ်ုဖမ်းယရူတာ။   သမူထိားရင်လဲ သားက 

အပေါ်က ဖိပေးရတာပါပဲ။ 

အဲ နွေကျောင်းပိတ်ပြီဆိုရင်တော့ နှစ်ယောက် 

စလုံး ဘန်ုးကြးကျောင်း နေကြရပြ။ီ ငါးဖမ်းခွင့် မရကြ 

တောဘူး။ ငါးဖမ်းနေတဲ့   ချက်ဖောင်းကို   သားက 

မေးကြည့်မိတယ်။       

“ဟေ့ကောင် ချက်ဖောင်း။ ခုတစ်ခါနွေကျောင်း 

ပိတ်ရင် ဘုန်းကြီးကျောင်းမနေဖို့ အိမ်ကိုပြောကြည့် 

ကြမလား”

“ငါ ပြောကြည့်ပြီးပါပြီကွာ။ ငါ့အဖေက ခွင့်မပြု 

ဘူး။    သူတို့ငယ်ငယ်တုန်းကလဲ   နေခဲ့ရတာပဲတဲ့။ 

တစ်ရွာလုံးမှာရှိတဲ့       လူတော်တော်များများက 

ဘုန်းဘုန်းကြီးရဲ့ တပည့်ဟောင်းတွေချည်းပဲတဲ့ကွ”

“အေးကွာ။     ငါ့ဖေကြီးကလဲ    ပြောတယ်။ 

ဘုန်းဘုန်းက ကလေးတွေကိုနွေကျောင်းပိတ်ရင် 

ငါ့ကျောင်းကိုလာအပ်ကြလို ့ပြောတယ်တဲ့။ သူတို့က 

ဘုန်းဘုန်းကို ကြည်လဲကြည်ညိုတယ်။  ကြောက်လဲ 

ကြောက်ကြရတယ်တဲ့ကွ။         ဆရာဘုန်းကြီး 

ဆိုတော့ကွာ”

“အေးကွာ စိတ်ညစ်ပါတယ်။ စာအံချနိ်မှာစာအံ၊ 

ကစားချန်ိမှာကစားရလို ့ပျော်ပါတယ်။ မန်ု့တွေလစဲား 

ရပါတယ်။ ဒလီိ ုငါးမဖမ်းရတောလ့ို ့စတ်ိညစ်တာကွ”

“ဟုတ်တယ်။ ဟုတ်တယ်”

(၃)

 အခုဆို သားတို့နွေကျောင်းပိတ်ပါပြီ။   မကြာ 

ခင်မှာ   လက်ဖက်ခြောက်ထုပ်တို့၊   ကန်တော့ဖွယ် 

ပစ္စည်းတစ်ခခုနုဲ့ ဖေကြီးက သားကိ ုဘန်ုးကြီးကျောင်း 

အပ်ပေးတော့မှာ။ 

ဖေကြီးနဲ့သားတို့    ဘုန်းကြီးကျောင်းကုိသွားဖို့ 

ပြင်နေကြတုန်း   မေမေလေ ရွာထဲကနေ အမော 

တကောနဲ့ ပြန်လာတယ်။     

“သားရေ အစ်ကိရုေ ရွာထကဲ စတ်ိမကောင်းစရာ 

သတင်းကြားခဲ့တယ်”

“ဟဲ့ ဘာဖြစ်တာတုံး မိန်းမရ”

“ဟို ဟိုလေ။ ဟိုကလေး ချက်ဖောင်း ဆုံးပြီတဲ့”

“ဟာ  ဟုတ်လို့လား   မေမေ။   သားနဲ့တောင် 

ဟိုရက်က တွေ့သေးတယ်”

“ဟုတ်တယ်။   ညက   အိမ်ပြန်မလာလို့ဆိုပြီး 

ဝိုင်းရှာကြတာ။  ရေနစ်သေနေတာတဲ့။   ကလေးက 

ရေငပ်ုပြး ကျောက်ကြုကျောက်ကြား လက်နှိုက်တယ် 

ထင်ပါ့။ အဲဒီထဲ လက်ညပ်နေတာတဲ့။ ခြေထောက် 

ပေါ်နေတာတွေ့လို့ ဝိုင်းဆွဲကြရတယ်တဲ့”

“ဖြစ်မှ ဖြစ်ရလေ သူငယ်ချင်းရာ”

ဖေကြီးက နောက်နေ့ကျမှပဲ သားကို ဘုန်းကြီး 

ကျောင်းလိုက်အပ်ပေးတယ်။ ရေထဲမှာ ချက်ဖောင်း 

ရ ှိတယ်ဆို ပြီး   သားလဲ ဘယ်တော့မ ှငါးမဖမ်း 

ဝံ့တော့ဘူး။      ဘုန်းကြီးကျောင်းကို ရောက်တော့ 

စာတွေ အံကြရပါပြီ။ ဘုန်းဘုန်းက- 

“ငါ့နောက်က လိုက်ဆို”

 ဆိုပြီး မြေဖြူနဲ့ရေးထားတဲ့   သင်ပုန်းကြီးကို 

တုတ်နဲ့ထောက်ပြီး ရှေ့ကတိုင်ပေးတယ်။      

“သမူျားအသက် သတ်သည့်တွက် အသက်ကိယ့်ု 

မှာတိ။ု မသတ်ရှောင်ရှား ထိသုမူျား ရှည်လျားအသက် 

ကို။   နှိပ်စက်ကလူ  ညှဉ်းဆဲမူ   ပြောထူရောဂါဆို။  

သနားစိတ်သွင်း   မနှိမ်နင်း       ကင်းရှင်းရောဂါကို။        

ထန်ပြင်းဒေါသ    ကြီးတတ်က    အလှပျက်မည်ဆို။ 

ဒေါသကင်းစင် မေတ္တာယှဉ် ကြည်လင်လှသကို”

ဘန်ုးဘန်ုးတိင်ုပေးတဲ ့အသတံွေဟာ သားနှုတ်က 

လိုက်ဆိုနေပေမဲ့       နားထဲမှာလွင့်ကာလွင့်ကာ 

ပျောက်သွားကြတယ်။ သားမျက်စထိမှဲာ ငါးဖမ်းနေတဲ ့

ချက်ဖောင်းရဲ့   ပုံရိပ်တွေပဲ   တရိပ်ရိပ်မြင်ယောင် 

လို့လာတယ်။ 

“သမူျားအသက် သတ်သည့်တွက် အသက်ကိယ့်ု 

မှာတို”တဲ့။ 

သားလေ ကြက်သီးမွေးညင်းတွေ ထလိုက်တာ။ 

နောက်ဆို ဘယ်တော့မှ သူများအသက်ကို မသတ် 

တောဘ့ူးလို ့ဆုံးဖြတ်ချက်ချလိက်ုတယ်။      ပြီးတော ့

ဦးလေးကြာကြီးကိုလဲ      ဒီကဗျာလေးရွတ်ပြပြီး 

သူသိအောင်      ရှင်းပြရအုံးမယ်လို့ ဆုံးဖြတ်ချက် 

ချလိုက်ပါတော့တယ်။       

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ

ဆလိုင်းသန်းဇော်ဝင်း

စာမျက်နှာ ၂၄	 ၁၃-၃-၂၀၂၅

 အသက်လေးရယ် ရှည်စေလို



၁၃-၃-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၅

မိုင်းဖြတ်မြို့နယ် နားမွန်းကျေးရွာ၌ ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်းပြီးစီးမှု စစ်ဆေး 
မိုင်းဖြတ်  မတ် ၁၂

  ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ ပိုင်း) 

တာချလီတ်ိခရိင်ု မိင်ုးဖြတ်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက   ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ၏      လူမှုစီးပွားဘဝ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်စေရန်  ရည်ရွယ်၍ 

ကျေးရွာဖံွ့ဖြုးတုိးတက်ရေးလုပ်ငန်း  

စီမံကိန်း(VDP)ဖြင့် နားမွန်းကျေး 

ရွာ၌     ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်း 

လပ်ုငန်းဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှုများကိ ု

မတ်  ၁၁ ရက် နနံက်ပိင်ုးကတာဝန် 

ရှိသူများ    ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။     

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် မိုင်းဖြတ်မြို့နယ်ကျေးလက်

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ခင်မေလွင် 

နှင့ ်မြို့နယ်တာဝန်ခအံင်ဂျင်နယီာ 

များက ကျေးရွာဖံွ ဖ့ြုးရေးကော်မတီ 

ဝင်များနှင့အ်တ ူနားမွန်းကျေးရွာ၌  

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု    အခြေအနေ 

များကိ ုကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဒေါ်ခင်မေလင်က ဆောင် 

ရွက်ပြးဖွံ့ဖြုးရေးလုပ်ငန်းများကို 

ရေရှည်တည်တံ့       ခိုင်မြဲအောင်  

ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်း    ဆောင်ရွက်   

သွားရန်မှာကြားပြီး      ကျေးရွာ၏ 

တင်ပြချက်များအပေါ်     လိုအပ် 

သည်များ     ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

အဆိုပါ   ကျေးရွာတွင်းလမ်း 

အရှည် ပေ ၅၀၀၊ အကျယ် ၁၀ ပေ၊ 

အမြင့် ခြောက်လက်မ ကွန်ကရစ် 

လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်းကို     VDP 

စီမံကိန်းငွေကျပ်    သိန်း  ၁၅၀၊ 

ပြည်သူထည့်ဝင်ငွေ ၁၁ ဒသမ ၂ 

သိန်း စုစုပေါင်းရန်ပုံငွေကျပ် ၁၆၁ 

ဒသမ    ၂  သိန်းဖြင့်      မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖံွဖ့ြုးတုိးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန၏    နည်းပညာပံ့ပိုးမှု၊ 

အနီးကပ်ကြးကြပ်မှုတို့ဖြင့် ကျေး 

ရွာသ၊ူ ကျေးရွာသားများကိယ်ုတိင်ု  

ယခနှုစ်  ဇန်နဝါရလီ ပထမပတ်က   

စတင် ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ ယခုအခါ 

လုပ်ငန်းများအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်  

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

မိင်ုးဖြတ်မြို့နယ်ကျေးလက်ဒေသ 

ဖံွ ဖ့ြုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး      ဒေါ်ခင်မေလွင်ထံမှ 

သိရသည်။                       ဇင်မာ 

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း 
မ‌နောသုခဆန် ၂၄ ပြည်ဝင် အိတ်ရေ ၇၄၀၀၀ ထိရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

    ကျ ိုက်လတ် မတ် ၁၂

   ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ    ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့    ဖေဖော်ဝါရီလ 

အတွင်း မနောသုခဆန် ၂၄ ပြည် 

ဝင် အိတ်ရေ   ၇၄၀၀၀ ထိတင်ပို့ 

ရောင်းချနုိင်ခ့ဲကြောင်း ကျ ိုက်လတ် 

မြို့နယ် ဆန်၊ စပါး ရောင်းဝယ်ရေး 

ပဲွရုပံိင်ုရှင်    ဒေါ်အအိမိိုးက ပြောပြ 

၍ သိရသည်။ 

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ရန်ကန်ု 

ဈေးကွက်သို့ ဇန်နဝါရီလ  တစ်လ 

အတွင်းက    မနောသခုဆန်      ၂၄ 

ပြည်ဝင်အိတ်ရေ  ၅၅၀၀၀ ထိသာ 

တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ ပြီး ဖေဖော် 

ဝါရီ ၁ ရက်မှ ၂၈ ရက်ထိ တစ်လ 

အတွင်း မနောသုခဆန် ၂၄ ပြည် 

ဝင် အိတ်ရေ ၇၄၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

''ပြးခ့ဲတ့ဲတစ်လအတွင်း မနော 

သုခစပါးတင်းရေ   အများအပြား 

ရန်ကန်ုဈေးကွက်ကိ ုတင်ပိုရ့ောင်း 

ချခဲရ့ပါတယ်။ ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ် 

ကနေ လယ်ယာထွက်ကန်ုတွေကို

ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို   အများဆုံး  

တင်ပိုရ့ောင်းချနေပါတယ်။ အခြား 

ဆန်တွေနဲ့ယှဉ်ရင်          ပြီးခဲ့တဲ့ 

တစ်လအတွင်း မနောသုခဆန်က   

အရောင်းအဝယ်   ပိုဖြစ်ပါတယ်။ 

ဆန်အိတ်တွေကို       ကုန်းလမ်းနဲ့ 

အဓိကထား  တင်ပို့ရောင်းချနေပါ 

တယ်''ဟု    ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ 

ဆန်၊စပါးရောင်းဝယ်ရေးပဲွရံုပုိင်ရှင်       

ဒေါ်အိအိမိုးက ပြောပြသည်။ 

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ရန်ကန်ု 

ဈေးကွက်သို့    ပြီးခဲ့သည့်တစ်လ 

အတွင်း    တင်ပို့ရောင်းချခဲ့သည့် 

မနောသုခဆန် ၂၄ ပြည်ဝင် ဆန် 

တစ်အိတ်လျှင် ငွေကျပ် ၉၂၅၀၀ 

ထဈိေးပေါက်နေကြောင်း၊  အဆိပုါ     

ဆန်များအရောင်းအဝယ်ကောင်း 

လာသည့်အတွက် တောင်သူများ၊     

ကုန်သည်များ၊   ကုန်တင်ကုန်ချ   

လုပ်သားများ၊  ကုန်တင်ယာဉ် 

အငှားလိက်ုသမူျားအတွက် အလုပ် 

အကိုင်အခွင့်အလမ်းကောင်းများ   

ရရှိလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း

	 -	‌‌‌ မိန်ရာသီ ခါတပေါင်းမှာဖြင့်

		  ထိန်ဖြာညီ အလာကောင်းတွေနှင့်

		  မဟောင်းကွဲ့ အတိတ်ခြေ၊

		  မြတ်ဗုဒ္ဓါ ကြွချခီရီးမှာ

		  အနီးပါ ကာဠုဒါက

		ဂ  ါထာဆို နွေအကြောင်းကို

		ကေ  ာင်းကောင်းလျှောက်စေ၊

		ပျေ  ာက်ပြယ်မမေ့စေဖို့

		ခြေ  ာက်ဆယ်ပြည့် ဂါထာဖွေ

		  သာပုံတွေ တင်လျှောက်ထား၊

		နှေ  ာင်းလူတွေမှာတော့

		  အကြောင်းယူဖွေကာ ကြည်ညိုရိပ်နှင့်

		  မှတ်စိတ်ရှည် သဲစေတီတို့

		  ပူဇော်တည် သဒ္ဓါပွားကာ

		  ဘုရားသာသနာ ရောင်ဝါဝင်း

		လ  င်းဖို့ကြိုးစား။

	 -	‌‌ ကိုတောင်သူ ဦးကြီးတို့

		  ရှုမငြီး ရိုးပြတ်ယာ၊

		ပြေ  ာမမေ့ဖွယ်

		တေ  ာဓလေ့ရယ် သာယာပါဘိ

		နွေ  ရာသီ အလုပ်သိမ်းချနိ်မို့

		  အငြိမ်းယူ တစ်ခါနား

		ငွေ  သားပိုက်ကာ၊

		ကေ  ာင်းမြတ်တဲ့ စေတနာ

		ဝ  ေဖြာစွာ အလှူပေး၊

		  သားပုတ္တာ ကိုယ့်ရင်သွေးကို

		  အရှည်တွေး သံသရာနောင်ဖို့

		  အမွေပေး သာသနာဘောင်သို့

		အေ  ာင်မြင်စွာ သွတ်သွင်းပြီးတယ်

		ဗြေ  ာတီးလို့လေး။

	 -	‌‌‌ အတိတ်ချနိ် နွေတစ်ကြောင်း

		ဆွေ  အပေါင်း ရင်ထဲမှာ၊

		  တက်ခေတ်ကိုဖန်

		  ဖက်ဆစ်ရန် ကင်းဖို့အရေး

		ဆွေ  းနွေးညီညာ၊

		ပြ  ည့်အရေးမို့ မနေသာ

		  တစ်ပြည်ရွာလုံး အုန်းအုန်းကျွက်၊

		  မြန်မာ့မြေမှာဖြင့်

		  အလှဝေဖြာ လွတ်လပ်ပန်းတွေနှင့်

		  ပွင့်လန်းကာ သည်လိုသာဖို့

		  ညီအစ်ကိုပမာ သွေးစည်းသမိုင်းကို

		တွေ  းတိုင်းချစ်မက်။        ။

		  ညွန့်ဝင်း(နတ်တလင်း)

မဟောင်းသောနွေ

ကသာမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သောနှမ်း 
ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး၊ တစ်ဧကလျှင် ၁၃ ဒသမ ၉၀ တင်းထွက်ရှိ

ကသာ မတ် ၁၂

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြး ကသာ 

ခရိုင် ကသာမြို့နယ်တွင် ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက စိုက်ပျ ိုးခဲ့ 

သောနှမ်း   ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်း 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး  တစ်ဧကလျှင် ၁၃ 

ဒသမ ၉ တင်း     ထွက်ရှိကြောင်း 

ကသာမြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး   

ဌာနမှ သိရသည်။

ကသာမြို့နယ်တွင်   ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ နှမ်း ၂၅၂၅၈ 

ဧကထိ     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ 

အဆုိပါစုိက်ပျ ိုးထားသောနှမး်စုိက် 

ခင်းများကိ ု၂၀၂၄ ခနှုစ် ဒဇီင်ဘာလ 

မှစတင်၍ရိတ်သိမ်းခ့ဲရာ ယနေ့တွင် 

ရာနှုန်းပြည့် ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြီးဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"ကသာမြို့နယ်  ဆောင်းသီးနံှ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ   နှမ်း  ၂၅၂၅၈ 

ဧကထိ    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။   

အဲဒီစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့  ဆောင်းနှမ်း   

စိက်ုခင်းတွေ အခလုက်ရိှအချန်ိမှာ 

တော့ ဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့်    

ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖြစ်ပါတယ်။ နှမ်း 

စိုက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့    တစ်နှစ်ထက် 

တစ်နှစ်    တိုးတက်လာပါတယ်။ 

ဆီထွက်သီးနှံ    အနေနဲ့ကတော့ 

အောင်မြင်တဲ့အနေအထားမှာရှိပါ 

တယ်"ဟု ကသာမြို့နယ်စိုက်ပျ ိုး

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးကိုလေးက ပြောပြသည်။

 နှမ်းအထွက်နှုန်းတိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုမည် 

ဆိပုါက ဒေသတွင်းစားသုံးဆဖီလူု ံ

စေရုံမျှမက ပိုလျှမံှုကိုရောင်းချနိုင် 

မည်ဖြစ်သဖြင့ ်ဝင်ငွေရရိှကာ လမူှု  

စီးပွားဘဝ ပိုမိုတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့ ်နှမ်းကိပုိမုိတုိုးချဲ့ 

စုိက်ပျ ိုးနုိင်ရေး ဒေသမရွေးကြုးပမ်း 

ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း ကသာမြို့ 

နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးကိလုေးက ဆက်လက် 

ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

(၂၀၆)



လသူားတိင်ုးအတွက် နွေးထွေးလုခံြုံခိလုှုစံရာနှင့် 

သက်တောင့်သက်သာနားခိုရန်   နေအိမ်တစ်လုံး 

လိုအပ်ပါသည်။ အိမ်ထဲမှပင် မိမိအတွက် စားစရာ၊ 

သောက်စရာ၊    ဝတ်စရာ     လိုအပ်ချက်အဖုံဖုံကို 

သိုလှောင်သိမ်းဆည်းစုဆောင်းပြီး    လိုအပ်ချနိ် 

လိအုပ်သည့အ်ရာကိ ုထတ်ုယသူုံးစဲွကြရသည်ပင်ဖြစ် 

ပါသည်။ သီးနှံပင်တစ်ပင်ကို  လူသားတစ်ဦးအဖြစ် 

ယှဉ်တဲွစဉ်းစားမည်ဆိလုျှင် သီးနံှပင်လေးရှင်သန်ကြီး 

ထွားရန် ပေါက်ရောက်ရှင်သန်နေသော မြေပြင်ကို 

အိမ်အဖြစ်ဥပမာပြုဆင်ခြင်ကြည့်ကြပါစို့။

စိက်ုပျ ိုးသည့ ်သီးနံှပင်ကောင်းမွန်စွာရှင်သန်စေ

ရေး၊  အထွက်နှုန်းမြင့်မားစေရေး၊  အရည်အသွေး 

ပြည့်မီစေရေး၊ ရေရှည်စဉ်ဆက်မပြတ်စိုက်ပျ ိုးထုတ် 

လုပ်နိုင်စွမ်းအားရှိစေရေးတို့မှာ    တောင်သူဦးကြီး 

တိုင်း၏ မျှော်မှန်းချက်ဖြစ်ပါသည်။ ဤကဲ့သို့အကျ ိုး

ရလဒ်များရရှိနိုင်စေရန်  အိမ်တစ်အိမ်ကို တာရှည် 

ခိုင်ခံ့မှုရှိစေရန် ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ရသကဲ့သို့ 

စုိက်ပျ ိုးမြေကုိ ကျန်းမာသန်စွမ်းနေစေရန်ထိန်းသိမ်း 

စောင့ရ်ှောက်ပြုပြင်ပေးဖိုလ့ိအုပ်ပါသည်။ ကြမ်းကျ ိုး၊ 

ကြမ်းကျွ ံအလွန်အပြင်ခက်ဆိသုကဲသ့ို ့မြေဆိုးမြေကျွ ံ

စိက်ုရန်အလွန်ခက်ဖြစ်တတ်သည်ကိ ုဂရပုြုသင့လှ်ပါ 

သည်။ ထ့ုိကြောင့် မိမိစုိက်ပျ ိုးမြေဆီလွှာမပျက်စီးခင် 

ထိန်းသိမ်းပြုပြင်ဖို့ လိုအပ်ပါသည်။

မြေဆီလွှာအာဟာရဓာတ်ကို နည်းလမ်းတကျ 

ထိန်းသိမ်းခြင်းနှင့် အပင်အာဟာရကို သင့်တင့်မျှတ 

စွာ   အချ ိုးကျအသုံးပြုခြင်းသည်   သင့်တော်သော

အကျ ိုးအမြတ်ကိုရရှိစေပြီး  ရေရှည်စဉ်ဆက်မပြတ် 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်ပေးနိုင်ရေးအတွက် ဆောင်

ရွက်ပေးနိင်ုခြင်း(ဖြစ်နိင်ုသမျှ၊ ရရိှနိင်ုသမျှ အာဟာရ 

ဓာတ် အခြေခံစွမ်းအင်များကို ပေါင်းစပ်သုံးစွဲခြင်း)

သည် စိက်ုပျ ိုးသီးနံှပင်အတွက် အာဟာရဓာတ်ပြည့ဝ် 

စေရေးသာမက မြေဆလီွှာအဆင့အ်တန်းမသမိသာ

တဖြည်းဖြည်းပျက်စီးယုတ်လျော့လာခြင်း   (Soil 

Deteriorations)များကို     ဟန့်တားပေးနိုင်စေရန်

ပေါင်းစပ်ဆောင်ရွက်မှုများပင်ဖြစ်ပါသည်။

အာဟာရစမီရံေးပေါင်းစပ်ဆောင်ရွက်မှု(Integr

ated Nutrient Management- INM) တွင် ပါဝင် 

သောကဏ္ဍများကိုကြည့်သော် လယ်ယာလုပ်ငန်း 

တွင်အသုံးပြုရန် တရိစ္ဆာန် အညစ်အကြေးမြေဩဇာ 

(Organic Manure)၊   သစ်စိမ်းမြေဩဇာ(Green 

Manure)၊သီးနှံအကြွင်းအကျန်နှင့် သဘာဝစွန့်ပစ် 

အညစ်အကြေးများ(Crop residues & organic wa

stes)၊လူတို့ပြုပြင်ထုတ်လုပ်ထားသော ဓာတုဓာတ် 

မြေဩဇာများ(Synthetic fertilizer)၊သီးလှည့်စိုက်

ပျ ိုးခြင်းနှင့ ် သီးညှပ်စိုက်ပျ ိုးခြင်းစနစ်များ(Crop 

rotation/intercropping)၊ ဇီဝဓာတ်မြေဩဇာများ 

(Bio-fertilizers) ပေါင်းစပ်သုံးစဲွခြင်းပင်ဖြစ်ပါသည်။ 

သီးနှံစိုက်ခင်းမြေ၏    ချဉ်ငန်အခြေအနေအရ

အနည်းလိုအာဟာရဓာတ်များ၏  ပျော်ဝင်စားသုံး 

နိုင်မှု    မတူညီသည်ကို     သတိပြုသင့်ပါသည်။   

အနည်းလို    အာဟာရဓာတ်များသည်    pH (7.5)

အခြေအနေနှင့်ပျော်ဝင်စားသုံးနိင်ုမှုမှာ  အခြေအနေ 

ပြောင်းသွားသည်နှင့်ချ ို့တဲမ့ှုမှ အဆပ်ိသင့်မှုအခြေနေ 

သို ့ပြောင်းလတဲတ်သည်ကိ ု      ထည့်သွင်းစဉ်စားသင့် 

ပါသည်။    အာဟာရဓာတ်များကို   အလွယ်တကူ

ထည်အ့သုံးပြုနိင်ုသော်လည်း  မြေတွင်းရောက်ရိှပြီး  

ဓာတ်ကြွင်းအာနိသင်များကို      ပြန်လည်ပြုပြင်ရ 

ခက်ခဲသည်ကို သတိပြုရန်လိုအပ်လှပါသည်။

မီးဖိခုျောင်ထမှဲ ဟင်းခတ်ပစ္စည်းသုံးစဲွမှုကိဥုပမာ

နှိုင်းယှဉ်ကြည့်လျှင် နေ့စဉ်သုံးသည့် ဆန်အိုး၊ ဆား 

အိုး၊ ဆအီိုးသည်အလျောမ့ြန်သကဲသ့ို ့မြေတစ်နေရာ 

တည်းပေါ်တွင်  သီးနှံတစ်မျ ိုးတည်းကိုသာ အစဉ် 

ဆက်တိက်ုစိက်ုပျ ိုးမှုမှ ထိသုီးနံှပင်နှစ်သက်ရာမြေဆီ

အာဟာရဓာတ်ကိုသာ      စုပ်ယူစားသုံးမှုကြောင့် 

မြေတွင်းဓာတ်မညမီျှမှုကြောင့ ်မြေဆလီွှာ၏ရပ်ုဂုဏ် 

သတ္တိ၊ ဓာတ်ဂုဏ်သတ္တိများဖွဲ့စည်းမှုများ ပြောင်းလဲ 

ခြင်း၊ အာဟာရကန်ိးအောင်းမှုပြောင်းလဲစေခြင်း၊ ဇဝီ 

ကမ္မဖြစ်စဉ်များပြောင်းလဲလာခြင်း     စသည်တို့ကို 

သတိမူသင့်ပါသည်။   လျော့ပါးသွားသော စွမ်းအင်

များကိပုြန်လည်ဖြည့တ်င်းပေးမှသာ ဇဝီကမ္မဖြစ်စဉ် 

များ ထိခိုက်ပျက်စီးမှုနည်းမည်။  တစ်နည်းအားဖြင့် 

“ပြန်လည်ပြည့်ဖြိုးမြဲစွမ်းအင်ကို”     ဂရုတစိုက် 

ထိန်းသိမ်းဆောင်ရွက်ပေးရန် လိုအပ်ပါသည်။

စိက်ုပျ ိုးရေးကဏ္ဍသည် သီးနံှပင်သက်တမ်းအရ 

အချန်ိ၊ ရာသအီခြေအနေအတွင်းတွင် အာဟာရဖြည့် 

တင်းမှု အချနိ်ကိုက်ဆောင်ရွက်ပေးနိုင်လျှင် အကျ ိုး

ရိှသောစိက်ုပျ ိုးထတ်ုလုပ်မှုဖြစ်ပြး အထွက်နှုန်းတိုးစေ 

ရုသံာမက အရည်အသွေးမထွီက်ကန်ုကိပုါ ရရိှစေနိင်ု 

ပါသည်။    သီးနှံတစ်ခုစိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်မှုအတွက်

မျှော်မှန်းအထွက်နှုန်းရရှိပြီး          အရည်အသွေးမီ

ထွက်ကုန်အဆင့်ဆင့့်ထုတ်လုပ်နိုင်မှုသည် အရေးပါ 

သကဲသ့ို၊့ သီးနံှများစဉ်ဆက်မပြတ်အကျ ိုးရိှရိှ စိက်ုပျ ိုး 

ထတ်ုလပ်ုနိင်ုရန်၊ လိအုပ်သည့်အာဟာရဓာတ်ပမာဏ 

ကို သီးနှံအမျ ိုးအစားအလိုက် အချနိ်မီ၊ အချ ိုးညီစွာ

ထည့်သွင်းပ့ံပုိးနုိင်ရန်အတွက်   လက်တွေ အကျ ိုးပြု 

နိုင်မည့်သီးနှံအမျ ိုးအစားအလိုက်   အာဟာရဓာတ် 

ရရှိရေးမဖြစ်မနေ  ထည့်သွင်းစဉ်းစားရမည့်အချက် 

များဖြစ်ပါသည်။

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာတွင် သွင်းအားစအုနေဖြင့ ်ဓာတ ု

ဓာတ်မြေဩဇာ၊ သဘာဝမြေဩဇာ၊ ရေပေးသွင်းခြင်း၊ 

သီးနံှအကြွင်း အကျန်ပစ္စည်းများ၊ နိက်ုထရိဂုျင်ဓာတ် 

ကိထုန်ိးချုပ်ထားနိင်ုမှု၊ အနည်အနှစ်စပုုခံြင်း၊ လေထ ု

ထမှဲစမိ့ဝ်င်လာနိင်ုသော ဓာတ်သတ္တု၏ သဘာဝများ 

ပါဝင်ပါသည်။     အာဟာရဓာတ်   ထွက်ရှိသွားမှု၊ 

လျော့ပါးသွားမှု   အခြေအနေများတွင်  သီးနှံပင် 

ရိတ်သိမ်းမှုမှာ      အာဟာရဓာတ်များပါသွားခြင်း၊  

အင်းဆက်ပိုးမွှားနှင့အ်ပင်ရောဂါများကြောင့ ်ပျက်စီး 

ဆုံးရှုံးရခြင်း၊   ဓာတ်သတ္တုများ    ဓာတ်ငွေ အဖြစ် 

ပြောင်းလဲပြး အငွေ ပြန်ဆံုးရှုးံခြင်း၊ ရေတွင်ပျော်ဝင် 

ကာ  ရေ၊    မြေတိုက်စားမှုကြောင့ ်ဆုံးရှုံးခြင်း၊ 

စမိ့ဆ်င်းရေ၊ စီးဆင်းရေများနှင့ပ်ျော်ဝင်ဆုံးရှုံးရခြင်း၊ 

ဇီဝသက်ရှိတို့၏   အစားအစာအတွက်   လုယူစား 

သောက်ကြခြင်းဖြစ်စဉ်များဖြင့ ် အပင်အာဟာရများ 

လျော့ပါးသွားပါသည်။ 

ဤအခြေအနေများကြောင့် သီးနှံစိုက်ပျ ိုးထုတ်

လုပ်ကြရာတွင်       အာဟာရစီမံရေးပေါင်းစပ် 

ဆောင်ရွက်မှု(Integrated Nutrient Management- 

INM)နည်းကိုအသုံးပြုကြရာ၌ အာဟာရဓာတ်သွင်း

အားစထုည့်သွင်းခြင်းဖြည့်ဆည်းခြင်းနှင့်   လျောပ့ါး 

ဆုံးရှုံးသွားတတ်ခြင်း၊ ထွက်ခွာသွားတတ်ခြင်းအခြေ

အနေများအရ သီးနံှပင်မှလုိအပ်ချက်ပမာဏအတုိင်း 

လိုက်လျောညီထွေရှိသော၊    သမမျှတသည့်အခြေ 

အနေရောက်အောင်  အပင်ကြီးထွားချနိ်  ကာလ 

အတွင်း အချနိ်ကိုက်၊ အချ ိုးညီညီရရှိစေရန်ဆောင် 

ရွက်ပေးဖို့လိုအပ်ပါသည်။ 

မြေဩဇာစမီထံည့ပ်ေးရခြင်းအတွက် ဆက်စပ်မှုနှင့် 

အကျ ိုးသက်ရောက်မှုများ	

စိက်ုပျ ိုးရေးကဏ္ဍတွင်  စဉဆ်က်မပြတ်လှုပ်ရှား 

သက်ဝင်နေစေမှု ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်နေစေရေး၊ အရင်း 

အမြစ်များကို စီမံခန့်ခွဲရေး၊ မြေကိုစီမံရေး လိုအပ်ပါ 

သည်။ မြေကိစုမီခံန့် ခဲွမှုမှာ စိက်ုပျ ိုးရေးသည် အခြေခ ံ

ဖြစ်ပြီး မြေဆလီွှာကိ ုစဉ်ဆက်မပြတ်စမီမံှုတွင် အပင် 

အာဟာရအတွက်   ဓာတ်မြေဩဇာထည့်သွင်းမှုကို 

စီမံခန့်ခွဲခြင်းသည်    ပဓာနအကျဆုံးဖြစ်ပါသည်။ 

ထိုအ့တပူင် သီးနှပံင်အတွက် မြေဩဇာထည့သွ်င်းမှု 

ကိ ုစမီခံန့် ခဲွနိင်ုခြင်းသည် မြေဆလီွှာကိ ုထန်ိးသမ်ိးရန် 

စီမံခြင်းဖြစ်ပြီး  စဉ်ဆက်မပြတ်  စိုက်ပျ ိုးရေးပင်ဖြစ် 

သည်။  စဉ်ဆက်မပြတ်  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခြင်းမှာ  မြေကို 

စီမံခန့်ခွဲနိုင်ခြင်းသာဖြစ်ပြီး     မြေ၏အရင်းအမြစ် 

အခြေခမံျားကိ ုထန်ိးသမ်ိးရာရောက်ပြီး အစဉ်မပြတ် 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကိုဦးတည်နိုင်ပါသည်။ အကျဉ်း 

ချုပ်အားဖြင့်     ဖော်ပြထားသည့်အတိုင်း မြေဩဇာ 

စီမံထည့်ပေးရခြင်းအတွက် ဆက်စပ်မှုနှင့်  အကျ ိုး 

သက်ရောက်မှုများကို သိရှိနားလည်နိုင်ပါသည်။ 

စဉ်ဆက်မပြတ်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက်(Su

stainable Development) မရူင်းစွမ်းအင်အခြေခမံျား 

(Sustainable Resource Management) ကို 

အဆက်မပြတ် စီမံဆောင်ရွက်ရမည်။ ထိုနေရာတွင် 

အဓိကမြေဆီလွှာကို အစဉ်အဆက်စီမံခန့်ခွဲရေး(Su

stainable Land Management) ပါဝင်လာပြီး စဉ်

ဆက်မပြတ်စိက်ုပျ ိုးရေး(Sustainable Agriculture) 

သည် အရေးကြီးဆုံးအခန်းကဏ္ဍဖြစ်ပါသည်။ ဤ 

နေရာတွင် စုိက်ပျ ိုးမြေကုိအစဉ်မပြတ်စီမံဆောင်ရွက် 

ရေး (Sustainable Soil Management)လည်း 

ဆက်နွှယ်လာပြီး   ဓာတ်မြေဩဇာထည့်သွင်းမှုစီမံ

ဆောင်ရွက်ရေး(Fertilizer Application Manage-

ment) သည်အခြေခံအကျဆုံး  လုပ်ငန်းတစ်ခုဖြစ် 

ကြောင်းတွေ့မြင်နိင်ုပါသည်။ ထိုအ့တပူင်စိက်ုပျ ိုးသီး

နံှပင်များအတွက် မြေပြင်မှအပင်အာဟာရဖြည့တ်င်း 

မှုသည်   စဉ်ဆက်မပြတ်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်စေရေးထိ 

ဆက်စပ်ထောက်ကူမှုရှိကြောင်း တွေ့မြင်နိုင်သည်။

စီမံခန့်ခွဲမှုအလေအကျင့်နှင့် အကျ ိုးသက်ရောက်မှု 

များ

စိုက်ပျ ိုးမြေကိုစီမံခန့်ခွဲမှု   အလေ့အထများအရ 

မြေဆီအရင်းအမြစ်များ   ပြောင်းလဲသွားနိုင်ပုံကို 

စီမံခန့်ခွဲမှုအလေ့အကျင့်နှင့် အကျ ိုးသက်ရောက်မှု 

များကြည့်၍   သိရှိနိုင်ပါသည်။    စီမံမှုညံ့ဖျင်းလျှင် 

မြေပြင်မှာ အစိမ်းရောင်ဖုံးလွှမ်းမှုနည်းပြီး မြေဆီ 

အရင်းအမြစ် ယတ်ုလျောလ့ာပြီး သီးနှထံတ်ုလုပ်နိင်ု 

စွမ်းပါကျဆင်းလာမည်။ စီမံကွပ်ကဲမှုအားကောင်း

လျှင်မြေပြင်ကို    စိမ်းလန်းစွာလွှမ်းခြုံနိုင်ပြီးမြေဆီ 

ဩဇာတုိးတက်ကောင်းမွန်တုိးတက်သော   ထုတ်လုပ် 

မှုစနစ်ရရှိမည်။ 

စိက်ုပျ ိုးထတ်ုလပ်ုမှုလပ်ုငန်းစဉ်တွင်  မြေဆလီွှာ 

နှင့သ်ီးနံှပင်တိုက့ိ ုစမီရံာ၌ သီးနံှပင်၏ အစာချက်လုပ် 

မှုအခန်းကဏ္ဍမှာ   ရာသီဥတု၊  မြေထဲမှာရှိသည့်ရရှိ

နိုင်သောအာဟာရဓာတ်၊ ဓာတ်မြေဩဇာဖြည့်တင်း 

မှုတိုမှ့ာ အဓကိလပ်ုငန်းများဖြစ်သည်။ ဤတွင်ပထမ 

အဆင့်၌စိုက်ပျ ိုးသည့် သီးနှံပင်၏မျှော်မှန်းအထွက်

နှုန်းရရိှစေရန် လိအုပ်ချက်များကိသုရိှိရမည်။ ဒတုယိ

အဆင့်တွင်လိုအပ်သောအာဟာရဓာတ်များ အပင် 

တွင်းထထိရိောက်ရောက် အကျ ိုးရိှရိှဝင်ရောက်စေရန် 

ပြုပြင်ဆောင်ရွက်ပေးရပါမည်။     တတိယအဆင့် 

အနေဖြင့ ်သီးနံှပင်လိအုပ်ချက်နှင့ ်မလူမြေတွင်းရိှပြီး 

အာဟာရဓာတ်တို့ကြား ဖြည့်စွက်၊  ဖြည့်သွင်းပေး 

ရမည့ ်ဓာတ်မြေဩဇာပမာဏကိ ုဆုံးဖြတ်ထည့ပ်ေး

ခြင်းလုပ်ငန်းကိဆုောင်ရွက်ရပါမည်။ မမိစိိက်ုခင်း၏ 

မြေအမျ ိုးအစား၊ ဖွဲ့စည်းတည်ဆောက်ပုံ၊ ရေထိန်း 

နိုင်စွမ်းအား၊ သဘာဝမြေဆွေးဓာတ်ပါဝင်မှု အချ ိုး 

အဆတို့ကို   လေ့လာရပါမည်။   ဥပမာပြုရသော် 

ဂွမ်းမွေ့ရာနှင့်မှ    မွေ့လျော်တတ်သူကို   ဝါးကပ် 

ကြမ်းခင်းပေါ်တွင် အပ်ိခိင်ုးသော် မည်သိုမှ့အပ်ိမပျော် 

နိုင်သည်ကိုဂရုပြုသင့်ပါသည်။

မူမူ(မလှိုင်)

စိုက်ပျ ို းသီးနှံပင်အတွက် အာဟာရဓာတ်ပြည့်ဝစေရေးပေါင်းစပ်ဆောင်ရွက်မှုများ အပိုင်း-၂
စာမျက်နှာ ၂၆	 ၁၃-၃-၂၀၂၅



၁၃-၃-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၇
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ဇီးကုန်း မတ် ၁၂

ပဲခူးတုိင်းဒေသကြး နတ်တလင်း 

ခရိုင် ဇီးကုန်းမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က        ကရင်ကုန်းကျေးရွာ၌          

မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိးရန်ပုံ

ငွေထတ်ုချေးပေးခြင်းကိ ု  မတ် ၁၁ 

ရက် နနံက်ပိင်ုးက အဆိပုါကျေးရွာ 

၌         ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။   

  ရှေးဦးစွာ     ဇီးကုန်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးပြည့်ဖြိုးအောင်က  အဖွင့်အမှာ 

စကားပြောကြားပြီး     စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံက မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း  အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်ရခြင်း၏ ရည်ရွယ်ချက် 

များ၊  အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊ စမီကံန်ိး 

လက်စွဲစာစောင်ပါ    အကြောင်း 

အရာများ၊ စမီကံန်ိးစက်ဝန်းကာလ 

နှင့် အတိုးနှုန်းသတ်မှတ်ချက်များ၊ 

ချေးငွေ        ထုတ်ချေးပေးရာတွင် 

လိုက်နာရမည့်   စည်းကမ်းချက် 

များကို     ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက  မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာ စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များထံ    စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ်     

၄၅ ဒသမ ၀၂   သန်း လွှဲပြောင်း 

ပေးအပ်သည်။

ထို့နောက်  စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်း၏ ကြီးကြပ်ဆောင်ရွက်မှု 

ဖြင့် မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက    ကရင် 

ကုန်းကျေးရွာရှိ      စိုက်ပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ    ၁၉  ဦးကို 

ငွေကျပ် ၁၇ ဒသမ ၄၃ သန်း၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ 

၄၄ ဦးကို ငွေကျပ် ၂၇ ဒသမ ၅၉ 

သန်း   စုစုပေါင်း    အသင်းသား၊  

အသင်းသူ ၆၃ ဦးကို မြစိမ်းရောင်  

ကျေးရွာစမီကံန်ိးရန်ပုငံွေကျပ် ၄၅ 

ဒသမ ၀၂ သန်း ထုတ်ချေးပေးခဲ့ 

ကြောင်း          ဇီးကုန်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးပြည့်ဖြိုးအောင်က   ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                     ကိုညို

ဇီးကုန်းမြို့နယ် ကရင်ကုန်းကျေးရွာ၌ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

မြောင်းမြမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း 

ငါးမုတ် ပိဿာချနိ် ၇၇၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ဖာပွန်မြို့နယ် ကမမောင်းကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး

မြောင်းမြ မတ် ၁၂
     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး  

မြောင်းမြမြို့နယ်မှ      ရန်ကုန်   

ဈေးကွက်သို့  ငါးမုတ် ပိဿာချနိ် 

၇၇၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း          မြောင်းမြမြို့နယ် 

ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း  ရောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်   ဒေါ်မြင့်မြင့်ခိုင်က 

ပြောပြသည်။ 

မြောင်းမြမြို့နယ်မှ  ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့  ပြီးခဲ့သည့် ဇန်နဝါရီ 

လအတွင်း   ငါးမုတ်   ပိဿာချနိ် 

၆၅၀၀၀ ထိသာ   တင်ပို့ရောင်းချ 

နိုင်ခဲ့ပြီး ယခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီ ၁ 

ရက်မှ  ၂၈   ရက်ထိ         ငါးမုတ် 

ပိဿာချနိ်     ၇၇၀၀၀   ထိ  တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊  အဆိုပါ 

ငါးမုတ်များကို        ပြည်တွင်း 

ဈေးကွက်က ဝယ်လိုအားကောင်း  

မွန်လာခြင်းကြောင့်   တင်ပို့အား 

တက်လာခြင်း           ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

"ဒေသထွက်    ရေထွက်ကုန် 

တွေထဲမှာ         ငါးမုတ်တွေက 

ပိုမိုတင်ပို့ရောင်းချအား   ကောင်း 

ခဲ့ပါတယ်။ ပြီးခဲ့တဲ့ ဖေဖော်ဝါရီလ 

အတွင်း      ငါးမတ်ု         ပဿိာချန်ိ 

၇၇၀၀၀  ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ပါတယ်။    ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို 

ဒီဘက်ကနေ   တင်ပို့ရောင်းချတဲ့ 

ငါးမုတ်တွေ  အဝယ်လိုက်လာလို့ 

တင်ပို့အားတက်ခဲ့တာပါ။ ဒီဘက် 

ဒေသက  ထွက်တဲ့  ရေထွက်ကုန် 

တွေကို     ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကိုပဲ  

အဓကိ တင်ပို ့ရောင်းချနေပါတယ်။ 

ရန်ကန်ုဈေးကွက်ကိ ုရေထွက် 

ကုန်ပစ္စည်းတွေ    တင်ပို့ရောင်းချ 

ရတာ အစစအရာရာ အဆင်ပြေပါ 

တယ် " ဟု      မြောင်းမြမြို့နယ် 

မှ ရေထွက်ကနုပ်စ္စည်းရောင်းဝယ်   

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်   ဒေါ်မြင့်မြင့်ခိုင်က 

ပြောပြသည်။ 

မြောင်းမြမြို့နယ်မှရေထွက်

ကုန်ပစ္စည်းများ   ရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်များသည်   ငါးမုတ်များ 

အပါအဝင် ဒေသထွက်  ရေထွက် 

ကန်ုများကိ ုဝယ်ယပူြး စနစ်တကျ 

သန့်စင်ကာ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 

အဓိက   တင်ပို့ရောင်းချလျက်ရှိ 

ကြောင်း၊      လက်ရှိ     ငါးမုတ် 

တစ်ပိဿာလျှင် ငွေကျပ် ၁၈၀၀၀ 

ထိ          ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း 

သိရသည်။

ကျော်ကျော်လင်း 

ဖာပွန် မတ် ၁၂ 

ကရင်ပြည်နယ် ဖာပွန်ခရိုင်  

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက    ဖာပွန်မြို့နယ် 

ကမမောင်းကျေးရွာ၌ မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာ   စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ   

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

နေမှုအခြေအနေများကို   ယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းက          တာဝန်ရှိသူ  

များ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ဖာပွန်ခရိင်ု ကျေးလက်ဒေသ

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး       ဦးခင်မောင်ဝင်း၊ 

ဖာပွန်မြို့နယ်        ကျေးလက်  

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးပြည့်ဦးကိုကို 

နှင့်ဝန်ထမ်းများက   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာ စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များနှင့်အတူ ကမမောင်းကျေးရွာ 

၌  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု 

အခြေအနေများကို     ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး              ခရိုင်ဦးစီးမှူး    

ဦးခင်မောင်ဝင်းက      စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းများ     ရေရှည်တည်တံ့ 

ခိုင်မြဲရေး    သက်ဆိုင်သူအားလုံး 

က ဝိုင်းဝန်းထနိ်းသမ်ိးဆောင်ရွက် 

ကြရန် ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

အဆိုပါ ကမမောင်းကျေးရွာ   

၌    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း  

ကို ၂၀၁၄-၂၀၁၅ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ် သန်း ၃၀ 

ဖြင့် စတင်အကောင်အထည်ဖော်

ဆောင်ရွက်ခဲပ့ြး အဆိပုါကျေးရွာရိှ 

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူ 

၃၅  ဦး၊         မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ဦးရေ ၅၀၊ အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်း လုပ်ကုိင်သူ ၃၉ ဦး၊ 

အခြားလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ခုနစ် 

ဦး စစုပုေါင်း အသင်းသား၊ အသင်း 

သူ ၁၃၁ ဦးကို          မြစိမ်းရောင်‌ 

ကျေးရွာ   စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ် 

၄၄၅ သိန်း    ထုတ်ချေးပေးထား 

ကြောင်း ဖာပွန်မြို့နယ် ကျေးလက်  

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မှ သိရသည်။                   ကိုသက်

ဘားအံ မတ် ၁၂

ကရင်ပြည်နယ်   ဘားအံခရိင်ု 

ဘားအံမြို့နယ်      ကျေးလက်   

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က ပြည်နယ်အစိုးရခွင့်ပြုရန်ပုံငွေ

ဖြင့်      သာလွန်ကွင်းကျေးရွာ၌ 

ကုန်ထုတ်လမ်း    ဂဝမြေခင်းခြင်း 

လုပ်ငန်း    ပြးစီးမှုအခြေအနေများ    

ကိ ု    မတ်  ၁၁ ရက်    နနံက်ပိင်ုးက   

တာဝန်ရှိသူများ      ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ  

တွင် ကရင်ပြည်နယ် ကျေးလက် 

ဒေသ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာန     ဒုတိယညွှန်ကြားရေးမှူး 

(နည်းပညာ) ဒေါ်ခင်ဇာဝင့၊် ဘားအ ံ

ခရိုင်       ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန      ခရိုင် 

ဦးစီးအရာရှိ(နည်းပညာ) ဒေါ်နန်း 

အဲဖောင်အွာ၊    ဘားအံမြို့နယ်   

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန တာဝန်ရှိသူများက 

ကျေးရွာလမ်း     ဖြစ်မြောက်ရေး

ကော်မတီဝင်များနှင့်အတူ သာလွန် 

ကွင်းကျေးရွာ၌   ကုန်ထုတ်လမ်း 

ဂဝံမြေခင်းခြင်းလုပ်ငန်း  ပြးစီးမှု 

အခြေအနေများကို        ကြည့်ရှု  

စစ်ဆေးပြီး      ဒုတိယညွှန်ကြား 

ရေးမှူး(နည်းပညာ) ဒေါ်ခင်ဇာဝင့် 

က      ဆောင်ရွက်ပြီးလုပ်ငန်းများ   

ရေရှည်တည်တံ့အောင်    ဝိုင်းဝန်း  

ထိန်းသိမ်းကြရန်         ဆွေးနွေး 

မှာကြားသည်။

အဆိပုါသာလွန်ကွင်းကျေးရွာ 

၌ အရှည် တစ်မိင်ု၊ အကျယ် ၁၂ ပေ၊ 

အမြင့်    သုံးပေ      ကိုးလက်မရှိ 

ကုန်ထုတ်လမ်း    ဂဝံမြေခင်းခြင်း   

လပ်ုငန်းကိ ု၂၀၂၄  - ၂၀၂၅  ဘဏ္ဍာ 

နှစ် ပြည်နယ်အစိုးရခွင့်ပြုရန်ပုငံွေ

ကျပ် ၁၁၆ ဒသမ ၃၆ သန်းဖြင့် 

တင်ဒါအောင်မြင်သည့်  Perfect 

Mother ကုမ္ပဏီမှ    ၂၀၂၄ ခုနှစ်         

ဇွန်လ  ဒုတိယပတ်က    စတင်   

ဆောင်ရွက်ခ့ဲရာ ယခုအခါ လုပ်ငန်း 

များအားလုံး         ရာနှုန်းပြည့် 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီ   ဖြစ်ကြောင်း 

ဘားအံခရိုင်           ကျေးလက်   

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မှ သိရသည်။

ဆက်လူ

ဘားအံမြို့နယ် သာလွန်ကွင်းကျေးရွာ၌

ကုန်ထုတ်လမ်းဂဝံမြေခင်းခြင်းပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် ဂျုံရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး 
တစ်ဧကလျှင် ၂၀ ဒသမ ၆၈ တင်းထွက်ရှိ 

ဝက်လက် မတ် ၁၂

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ရွှေဘို 

ခရိုင်     ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် 

ဆောင်းသီးနှံ    စိုက်ပျ ိုးရာသီက 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့သောဂျုံ     ရာနှုန်းပြည့် 

ရိတ်သိမ်း    ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း  

ဝက်လက်မြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

ဝက်လက်မြို့နယ်တွင်  ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ဂျုံ  ၂၃၅၄၄ 

ဧကထိ  စုိက်ပျ ိုးနုိင်ခ့ဲကြောငး်နှင့် 

အဆုိပါစိုက်ပျ ိုးထားသော ဂျုံစိုက်   

ခင်းများကိ ုယခနှုစ် ဖေဖော်ဝါရလီ 

မှ စတင်ရတ်ိသမ်ိးခဲရ့ာ  ယနေ့တွင် 

ရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

ပြီး တစ်ဧကလျှင် ၂၀ ဒသမ ၆၈ 

တင်းထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

"ဝက်လက်မြို့နယ်    ဆောင်း 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသမှီာ   ဂျု ံ ၂၃၅၄၄ 

ဧကထိ    စိုက်ပျ ိုးထားပါတယ်။     

အဲဒီစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့   ဂျုံစိုက်ခင်း 

တွေ    အခုလက်ရှိအချနိ်မှာတော့ 

ရာနှုန်းပြည့်ဧကရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ

ဖြစ်ပါတယ်။      ဂျုံစိုက်ပျ ိုးမှုနဲ့    

ပတ်သက်ပြီး      တောင်သူတွေကို 

အသိပညာပေးဆွေးနွေးတာတွေ 

လုပ်ပေးပါတယ်။  ဂျုံအထွက်တိုး 

အောင် ရေသွင်းပြီးမြေသြဇာကျွေး 

ဖို့၊    မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေသုံးစွဲ 

ဖို့     ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ပါတယ်"ဟု       

ဝက်လက်မြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ကြင်စန်း 

က ပြောပြသည်။

ဂျုံကုိအရည်အသွေးနှင့်အထွက် 

နှုန်းတိုးတက်ကောင်းမွန်အောင် 

စုိက်ပျ ိုးနုိင်မည်ဆုိပါက ဒေသတွင်း 

စားသုံးမှုဖလုူစံေသည့အ်ပြင် ပိလုျှ ံ

မှုကိ ုရောင်းချနိင်ုသဖြင့ ်လမူှုစီးပွား 

ဘဝများ ဖွံ့ဖြုးတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့်            ဂျုံကိုပိုမို 

တုိးချဲ့ စုိက်ပျ ိုးကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း   

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး     ဒေါ်ကြင်စန်းက           

ပြောပြ၍ သိရသည်။          (၂၀၆)                       



စာမျက်နှာ ၂၈	 ၁၃-၃-၂၀၂၅

"ရာသမီန်ိငယ ်ဂမှိာန်ရက်ပြောင်း လတပေါင်းမို ့

ရွက်ဟောင်းကြွေကာ ဥတ္တရာနှင့် ကြယ်မှာဘဒြပိုဒ် 

လေးချက်ချနိ်ကို    တိမ်ခြေစိုက်စရိုက်ကယ်ဖွေရှာ 

ကိတုငံါလ ဲဘာသာတောင်တင် ပျော်မြူးသာရွှင်တော ့

တယ်  သဘင်လခါမှီ   သဲစေတီငွေသောင်ကမ်းက 

လွမ်းလှတယ်လေး"  ဟူသော      မဟာအတုလ 

မင်းကြး၏   လွမ်းချင်းကဲ့သို့   တပေါင်းလသည်  

ကြည်နူးဖွယ်၊ လွမ်းဆွတ်ဖွယ်  အတိပြီးသောလပင် 

တည်း။ စာဆိုဦး‌ကြော့၊ ဦးပုည၊ လူဦးမင်း၊ ကင်းဝန် 

မင်းကြးဦးကောင်းတို့သည်လည်း တပေါင်းလ၏    

ကြည်နူးဖွယ်၊      လွမ်းဆွတ်ဖွယ်ကောင်းပုံတို့ကို 

ရေးဖွဲ့ခဲ့ကြသည်။   မည်သို့ဆိုစေ    စာဆိုတို့သည် 

ရွက်ဟောင်းကြွေသော နွေမန်ိတပေါင်းကိ ုလွမ်းဖွယ် 

ဖန်အောင်  စာဖွဲ့ကြသလို   ရာသီပွဲတော်ကိုလည်း 

စာတင်ထားနိုင်ကြပေသည်။ 

မြန်မာပြက္ခဒိန်၏    လတိုင်းတွင်    ပွဲတော် 

ကိုယ်စီရှိကြသည့်အလျောက်   တပေါင်းလပွဲတော်  

သည်ကား  သဲပံုစေတီပဲွပင်ဖြစ်တော့သည်။ သဲပံုစေတီ 

ကိ ုရှေးဦးပထမတည်ခဲသ့ကူ ဂေါတမမြတ်စွာဘရုား 

ပွင့်‌တော်မမူမ ီတဏှင်္ကရာဘုရားလက်ထက်တော်၌ 

မွေးဖွားခဲ့သူ သူဆင်းရဲတစ်ဦးဖြစ်သည်။ သူသည် 

ဆင်းရဲလှသဖြင့်    စေတီဘုရားတည်သောကုသိုလ် 

များတွင် မပါဝင်နိုင်သောကြောင့် စိတ်မချမ်းမသာ 

ဖြစ်နေရှာသည်။   တစ်နေ့တွင်    မြစ်ယံသောင်ဦး 

ကမ်းနဖူးဝယ်  နေရောင်ကြောင့ ်ငွေရောင်တောက်ပ 

နေသော သဲပုံမို့မို့ကို တွေ့လေသည်။ ကြည်ညိုလှ 

သောစိတ်ဖြင့် သဲမှုန်များကို ရွှံ့တို့ဖြင့် ရောစပ်ကာ 

သပ္ပာယ်လှသော   စေတီတစ်ဆူကို   ဆောက်လုပ် 

ပူဇော်၍   ပန်းများဖြင့်    တန်ဆာဆင်လိုက်သည်။ 

ထိကုောင်းမှုကြောင့ ်သသူည် ဘဝပေါင်းများစွာတွင် 

'မရှိ' ဟူသောစကားကို မကြားဖူးသောအဖြစ်ကိုပါ 

ရခဲ့လေသည်။ သဲပုံစေတီပွဲတော်သည် လူကြီးသူမ 

များက စ၍ သဲမြေကို တူးဆွနိုင်သည့်အရွယ်ရှိသော

ကလေးငယ်များထိ ပါဝင်ဆင်နွှဲနိုင်သော စုပေါင်း 

ပွဲတော်ဖြစ်သည်။

တပေါင်းလသည် နွေဦးဆန်းသစ် ရွက်ရော်လှစ် 

လို့၊ ပုရစ်ကယ်ရွှေဥ ပင်တိုင်းစုကြသည့် သမယဖြစ် 

သည်။ ရွက်သစ်ရွက်နု ပုရစ်ဖူးကလေးများမှာ နုညို 

စင်စွာဖြင့ ်တစ်သွင်တင့န်ေသည်။ သစ်ရွက်နကုလေး 

များရှိ အညိုရောင်၏သဘောမှာ  ပျ ိုမျစ်ခြင်းအသွင် 

ကိ ုဆောင်သည်။ အညိုနမှု တဖြည်းဖြည်း ဖက်ဖူးစမ်ိး 

ပြေပြေလေးပြောင်းကာ သစ်ရွက်စမ်ိးဖြစ်တောသ့ည်။ 

ပတ်ဝန်းကျင်တစ်ခိတွုင်လည်း တွန်ထူးဘာသာ၊ ငှက် 

တို့မှာလည်း၊ စကားရုံးလို့ ခြိမ့်အုန်းငယ်ကျူးသီကြ   

လေပြီ။   ရဂုံတစ်ခွင်တွင်ကား   မင်းလွင်မြူခိုးများ  

ထွက်ပေါ်လှစ်၍  ငါးထွေ၊ ငါးမြင်း၊ ငါးပူတင်းတို့မှာ 

သောင်ရင်းသို ့ဆန်ကာ လူးလာကူးသန်းနေတတ်ပြီး 

ငါးတန်များလည်း ပိက်ုခြေသိုဆ့င်းသက်လျက်ရိှလေ

ပြီဖြစ်သည်။ ရာသီသဘာဝကပင် သာယာကြည်နူး 

ဖွယ်ကိုဆောင်သော          တပေါင်းလကာလတွင် 

ရွက်ကျင်ရွက်ဟောင်းများက     ကြွေပြောင်းကာ  

ရွက်သစ်များစို့လာသည့်အခါပီပီ  လွမ်းဖွယ်ထိုထို 

ကြည်နူးဖွယ်ကိကုိ ု  သဝံေဂယဖွူယ်လိလုိ ုဖန်စေသည့် 

တပေါင်းလပန်းချကီြောင့ ်ဖြေဆည်၍ မရနိင်ုအောင် 

စတ်ိကိ ုခိင်ုခိင်ုမတ်မတ် မတန့်ရပ်နိင်ု‌အောင် သာယာ 

မှုအပေါင်းက စေ့ဆော်နေပါသည်။ ဤသို့ သဘာဝ 

အစွမ်းကြောင့်ပင် တပေါင်းလသည် လတကာတို့၏ 

အထွဋ်အခေါင်ဖြစ်ကာ "တပေါင်းသာခေါင် လများ 

နောင်" ဟု ဆိုရေးရှိပါသည်။

တပေါင်းလပြည့်နေ့သည်   ဗုဒ္ဓပြည်တော်ဝင် 

အခါတော်နေ့အထိမ်းအမှတ်ဖြင့်      မြန်မာမှု၌ 

ထင်ရှားပါသည်။ ထိုနေ့တွင် ကာဠုဒါယီမထေရ်က 

ကပလိဝတ်နေပြည်တော်သို ့ကြွရောက်တော် မပူါရန် 

လျှောက်ထားသည်ကို    အကြောင်းပြု၍     ဗုဒ္ဓ 

ပြည်တော်ဝင်အခါတော်နေ့အဖြစ်     ကျင်းပရခြင်း 

ဖြစ်ပါသည်။   မြတ်စွာဘရုားရှင်သည်        ရာဇဂြိုဟ် 

ပြည် ဝေဠုဝန်ကျောင်းတော်၌ သတီင်းသုံးနေထိင်ုကာ 

အင်္ဂတိုင်းသားနှင့်   မဂဓတိုင်းသားများကို တရား 

ရေအေးတိက်ုကျွေးလျက်ရိှသော ကာလဖြစ်ပါသည်။ 

ထိုကြောင့်     ခမည်းတော် သုဒ္ဓါဓနမင်းကြီးက 

ခေါင်းဆောင်အမတ် ၁၀ ဦးကို နောက်ပါအခြွေအရံ 

တစ်ထောင်စဖီြင့ ်၁ဝ ကြမ်ိတိင်ုတိင်ု မြတ်စွာဘရုားကိ ု

ပင့်ရန်       ရာဇဂြုဟ်သို့   စေလွှတ်လိုက်သည်။ 

နောက်ဆုံးအသုတ်ကို   ကာဠုဒါယီအမတ်ကြးက    

ခေါင်းဆောင်သည်။     မင်းကြီးလွှတ်လိုက်သမျှ 

မင်းမှုထမ်းတို့သည်         မြတ်စွာဘုရားနှင့်တွေ့၍ 

တရားနာရသောအခါ        ကပိလဝတ်ပြည်သို့ 

မပြနက်ြတောဘ့ ဲသာသနာ့ဘောင်သို ့ဝင်ရောက်ပြီး 

ဧဟိဘိက္ခုရဟန်းများချည်း      ဖြစ်ကုန်ကြသည်။ 

ရဟန္တာဖြစ်ပြီးနောက်      ကာဠုဒါယီမထေရ်က 

တပေါင်းလ၏   သာယာပုံကို   ဂါထာပေါင်း ၆၄ 

ဂါထာသီကုံး၍  ခမည်းတော်၏ကျေးဇူးကို သိသော  

အားဖြင့် မြတ်စွာဘရုား၏ ဖွားရာဇာတ ိကပလိ၀တ် 

နေပြည်တော်သို့        ကြွချနိ်တန်ပြီဖြစ်ကြောင်း 

လျှောက်ထားပါသည်။   ဤသို့  တပေါင်းလရာသီ 

ရောက်သည်တွင် ကပိလဝတ်ပြည်သို့ ကြွတော်မူ 

စေခြင်းငှာ ရာသ၏ီ သာယာပု၊ံ သစ်သီးပန်းမန်တို့၏

နှစ်သက်ဖွယ်တင့်တယ်ပုံများကို    ဂါထာ ၆၄ ဂါထာ 

ဖြင့်    သွားလိုသည့်    ဆန္ဒပေါ်ပေါက်လာအောင် 

လျှောက်ထားသည်တွင်မှ      မြတ်စွာဘုရားသည် 

ကပိလဝတ်ပြည်သို့             ကြွတော်မူလေသည်။ 

ဤအကြောင်းများကို ကျမ်းဂန်တို့တွင်  ပြဆိုသည့် 

အနက်အဓိပ္ပာယ်များအရ ပေလေးပင် ရှင်လေးပါး 

ရှင်အုန်းညိုသည် ကျနစွာရေးသားဖွဲ့နွဲ့တော့သည်။ 

စာဆိုရှင်သည်   ထူးချွန်သော  ပင်ကိုဉာဏ်ရှင်ပီပီ 

အထွေအထွေ၊ အဆွေအဆွေ၊ တရွေတရွေ စသည့် 

နုနုလှလှအစုံအစုံဖြစ်သော     ယမကချနည်းဖြင့် 

အဖျားချထားသဖြင့်   အခြားပျ ို့  အချအီချများနှင့် 

များစွာကွာခြားကာ ထူးခြားကောင်းမွန်လှပေသည်။

တရိစ္ဆာန်တိုပ့င် မြတ်စွာဘရုားရှင်ကိ ုဖူးအံသ့ော 

ငှာ   တစ်ကောင်နှင့်   တစ်ကောင် ရန်သူဟု မမှတ်။ 

သင့မ်ြတ်ချစ်ခင်ကြ၍ "ငါတိုသ့ည် နောက်နောင်ဘဝ 

က မှားယွင်းသောအကျင့က်ိ ုကျင့က်ြမံသိောကြောင့် 

သာ ယခုဘဝတိရ စ္ဆာန်ဖြစ်ရသည်။  ယခုဘုရားထံ 

တွင် ဆယု၍ူ နောင်ဘဝအတွက် ကောင်းကျ ိုးချမ်းသာ 

ကို ရှာဖွေကြကုန်အံ့" ဟူ၍   တညီတညွတ်တည်း  

တိုင်ပင်ပူဇော်ကြပုံကိုလည်း          "ဘုရားဟူသည်၊ 

ဤလူ့ပြည်တွင် ရောင်ခြည်တစ်ထောင်၊ ပြောင်ပြောင် 

ထွန်းပ၊    နေလမတူ   မြတ်စွဟူ၏"ဟု   ဂါထာ 

ခြောက်ဆယ်ပျ ို့တွင် ရှင်အနု်းညိုက ဖဲွ့ဆိခုဲပ့ါသည်။

ကာဠုဒါယီအမတ်ကြီး    လျှောက်ထားသည့် 

ရွက်ဟောင်းကြွေလင့ ်ရွက်သစ်ဝင့သ်ည့ ်တပေါင်းလ 

သရုပ်ကို   'အင်္ဂ ါရီနော်'ဂါထာကို   ကြည့်ပါလေ။ 

ရွက်ဟောင်းကြွေ မြေခသည့် ကြည်နူးသာယာဖွယ် 

လမှာ တပေါင်းလဖြစ်သည်။ ဆောင်းကိ ုလွန်မြောက် 

နွေဦးပေါက်သို ့ရောက်လတ်ပြန်လာသော ယခအုခါ၌ 

တစ်သွင်ကူးပြောင်း      သစ်ပင်အပေါင်းတို့သည်       

ရှည်ကြာမြင့ည်ောင်းသောအရွက်ဟောင်းကိ ုစွန့်ဖယ် 

ခြွေချကုန်သည်ဖြစ်၍  အသစ်အသစ်သောအရွက်၊ 

အသီးတို့ကို ငံ့လင့်ကြသည့် သဘာဝအတိုင်း မီးကျးီ 

အသွေး   နထီွေးသော  အပွင့အ်ဖူးတိုနှ့င့ ်ဝေဆာလာ 

ကြကုန်၏။ ထိုသစ်ပင်အပေါင်းတို့သည်   ဥတုကို         

မှီးသောအရောင်အသွေး     ရှိကြကုန်သည်ဖြစ်၍ 

ပြောင်တဝင်းဝင်း ထွန်းလင်းတောက်ပကြကုန်၏။

"ကြးမြတ်သော    ဝရီယိရိှတော်မသူော  မြတ်စွာ 

ဘုရား။

ကိယ်ုတော်မြတ်မှ မပြတ်ပြိုးပြက် တလက်လက် 

ဖြင့် ထွက်သောရောင်ခြည်ရှိတော်မူသော မြတ်စွာ 

ဘရုားတို၏့ ဖွားရပ်ဌာနပီြည်ကပ္ပသီို ့နှစ်လီစက်ပန်း 

ကိုယ်တော်လှမ်း၍ ကြွမြန်းတော်မူရန် လျော်ကန် 

လျောက်ပတ်ကောင်းမြတ်သော အချန်ိပါဘရုား" ဟ ု

ကာဠုဒါယီမထေရ်လျှောက်ထား     ထိုစကားသည် 

လည်းကောင်း၊ 

"ကျေးဇူးငါးပု ံကောင်းခြင်းဂဏ်ုနှင့ ်ပြည့စ်ုတံော် 

မသူော ရှင်ပင်မြတ်ဘရုား။ ကြွရာလမ်းတစ်ခွင် ဝယဲာ 

ဖြစ်သော တောင်ထိပ်အပြင်၌ ဥဒေါင်းငှက်အပေါင်း 

တိုသ့ည်    ကြင်ဖော်မှန်လှ    ချစဒ်ေါင်းမတိုနှ့င့်တကွ 

ယှဉ် နွှဲ မောင်နှံတွဲကြကုန်သည်ဖြစ်၍ ဥဒေါင်းငှက် 

အပေါင်းတိုသ့ည် အတောင်ကိကုော ့ခေါင်းကိမုော၍့ 

ကျောက့ျောရ့ွှင်ဖြိုး တင့စ်နိုးလျှင်  ရှေ့တိုးနောက်ငင် 

လအူသွင်သို ့  မြူးရွှင်ကခန်ုကြကန်ု၏။    ထိုပ့ြင် တဝ 

အထူးအထွေ အိုးဝေအိုးဝေဟူသော သာယာသော 

အသံတို့ဖြင့်     ဘာသာမာဂဓသဘာဝဖြင့်   တွန်ကြ 

မြူးကြကျူးရင့်ကြကုန်၏။

ကြီးမြတ်သော   ဝီရိယရှိတော်မူသောမြတ်စွာ 

ဘုရားကိုယ်တော်မြတ်မှ  မပြတ်ပြိုးပြက်  တလက် 

လက်ဖြင့်ထွက်သော     ရောင်ခြည်ရှိတော်မူသော 

မြတ်စွာဘုရားတို့၏  ဖွားရာဌာနီပြည်ကပ္ပီသို့ နှစ်လီ 

စက်ဝန်းကိုယ်တော်လှမ်း၍   ကြွမြန်းတော်မူရန် 

လျော်ကုန်လျောက်ပတ်ကောင်းမြတ်သောအချနိ်ပါ 

ဘုရား" ဟု      ကာဠုဒါယီမထေရ်လျှောက်ထား 

ဒေါင်းသံသာစွ       ထိုစကားသည်လည်းကောင်း 

တပေါင်းလ၏ ပြယဂ်ု၊ တပေါင်းလ၏ အတင့အ်တယ် 

ဖြစ်ပါ၏။ 

ဤသို့အစမူသော         ကာဠုဒါယီမထေရ်၏ 

လျှောက်ထားချက်အရ မြတ်စွာဘုရားသည် ရဟန္တာ  

ပေါင်းနှစ်သောင်းခြံရံလျက် မဟာသက္ကရာဇ် ၁၀၃ 

ခုနှစ်    တပေါင်းလပြည့်ကျော်   ၁  ရက်နေ့တွင် 

ရာဇဂြိုဟ်ပြည်မှ     ယူဇနာ   ၆၀  ဝေးကွာသော 

ကပိလဝတ်နေပြည်တော်သို့          တစ်နေ့လျှင် 

တစ်ယူဇနာခရီးဖြင့်   ရက်ပေါင်း ၆၀  ဒေသစာရီ 

ကြွချတီော်မူပါသည်။

မြတ်စွာဘုရား      ကပိလဝတ်နေပြည်တော်သို့ 

ကြွတော်မူခြင်းဖြင့်     သာသနာတော်သမိုင်းတွင် 

များစွာသော အကျ ိုးတရားများဖြစ်ထွန်းလာပါသည်။ 

၎င်းတို့မှာ နိဂြောဓာရုံကျောင်းတော်ကြးပေါ်ပေါက်  

လာခြင်း၊     သာကီဝင်မင်းမျ ိုးတို့၏    မာန်စွယ်ကို 

နုတ်ပယ်သောအားဖြင့် ပေါက္ခရဝဿမိုးကို ရွာသွန်း 

စေခြင်း၊ ဂါထာတစ်ထောင်ဖြင့ ်တန်ဆာဆင်အပ်သော 

ဝေဿန္တရာဇာတ်တော်ကြီးကို     ဟောကြားခြင်း၊ 

မဟာဓမ္မပါကဇာတ်တော်ကြးကို      နာကြားရ၍ 

ခမည်းတော်ကြးအနာဂါမ်တည်ပြး နောင်သောအခါ   

အရဟတ္တဖိုလ်တည်ခြင်း၊      မိထွေးတော်ဂေါတမီ    

သောတာပန်တည်ခြင်း၊ နောင်သောအခါ ဘိက္ခုနီ 

သာသနာထထူောင်ခွင့်ကြုံခြင်း၊       ယသော်ဓရာကိ ု

အကြောင်းပြု၍ စန္ဒကနိ္နရဇီာတ်တော်ကြီးဟောကြား  

ခြင်း၊ ဇနပဒကလျာဏ၏ီ ကြင်ယာတော် နန္ဒမင်းသား 

ရဟန်းဖြစ်ခြင်း၊ သားတော်ရာဟလုာ အမွေတောင်း၍ 

သာမဏေဘဝသို ့ရောက်ရိှခြင်း၊ သာကဝီင်မင်းမျ ိုးမှ 

မင်းသားတစ်ထောင် ရဟန်းဘောင်သို့ ရောက်ခြင်း၊ 

မြတ်စွာဘုရားကို   ဆွေမျ ိုးတို့   ကြည်ညိုစေရန် 

စွမ်းဆောင်ရာ၌ ကာဠုဒါယမီထေရ်ကိ ုအမြတ်ဆုံးဘဲွ့ 

ကုလပ္ပသာဒဧတဒဂ်ကို        ချးီမြှင့်တော်မူခြင်းနှင့် 

ရှင်သာရိပုတ္တရာ လျှောက်ထား၍ ဗုဒ္ဓဝင်ဒေသနာကိ ု

ဟောကြားတော်မူခြင်း    စသောအကျ ိုးဆက်များ 

ဖြစ်ပါသည်။

ဤသို့ ဤနှယ် ထူးမြတ်လှ‌သော တပေါင်းလ 

သည်     ရွှေဖီငုံရင့်   ပင်တိုင်းပွင့်သောလပါတကား။    

ဤ နွေမိန်တပေါင်းသည် မုနိတို့၏   သခင်ဖြစ် 

တော်မူသော မြတ်စွာဘုရား၏ ဗုဒ္ဓဝင်တွင် ထင်ရှား 

ထွန်းလင်းလျက်သာတကား။ ကာဠုဒါယမီထေရ်က 

ဆောင်းနှောင်းနွေဦး  တပေါင်းလ ဤအခါထူးသည် 

အေးလည်း   မအေးလွန်းလှပါဘုရား။   ပူလည်း 

ပူလွန်းလှပါဘုရား။   ကောက်ပဲသိမ်းစ   ဥတုမျှ၍ 

အာဟာရ   ရှားပါးခြင်း၊    ဆာလောင်ခြင်းမှလည်း 

ကင်းရှင်းပါသည်ဘုရား။ မြေပြင်သည် နေဇာမြက် 

ညွန့်ပေါက်ရောက်ရှင်သန်၍     မြစိမ်းရောင်လွှမ်း 

စိုပြေလန်း  ဆန်းနေပါသည်ဘုရား။ ဆောင်းနှောင်း 

နွေဦး တပေါင်းလ ဤအခါထူးသည် မွေးရပ်ဌာနီ 

ကပိလဝတ်နေပြည်တော်သို့  ကြွချရီန် လျော်ကန် 

လျောက်ပတ်ကောင်းမြတ်သော  အချနိ်ပါဘုရားဟု 

လျှောက်ထားရာ    ဆိုစကားသည်လည်းကောင်း၊ 

"ဖူးပါလှချင်၊ ငါ့သခင်ကို၊ သို့ပင်ဆိုတမ်း၊ နိစ္စ  

လွမ်း၍၊ မျက်ယမ်းထိထိ၊ မြော်ချင်ဘိဟု၊    ကြားသိ 

တုံလို၊   တစ်သောင်းဗိုလ်တွင်၊  ကျွန်ကိုနောက်ဆင့်၊ 

ချပီင့်ရရှာ၊    ဤအခါကား   ဟေမာချမ်းဆောင်း၊ 

ကြွလပဲြောင်သား၊ တပေါင်းနွေလ၊ ဂမိ္မာနဟ၊ု သာလှ 

ပျော်မှု၊   သည်ရတု၌၊     ညွန့်နုဆဲဆဲ၊    မီးလျှခံဲသို့၊ 

ရဲရဲပြောင်ပြောင်၊ တောကုန်အောင်လည်း၊ ပွင့်ရောင် 

တိချည်း၊    ဖြင့်ပေါမည်၏၊    ခမည်းတော်ကောင်း၊ 

ပြည်တောင်ဟောင်းသို့ ဖူးပေါင်းစိမ့်ငှာ၊ တောင်းပန် 

ထွာသည်၊ သွားခါကာလ    တန်ပြီဘုရား"  ဟူသော 

ရှင်အုန်းညို၏ ဂါထာခြောက်ဆယ်ပျ ို့မှ ကာဠုဒါယီ 

မထေရ်၏ နှုတ်ထွက်စကားသည် လည်းကောင်း၊

"ဖြေမရပဲ ကြေကဲွကြုံအောင် ငွေသစဲန်ိမှုန်စေတ ီ

ဆင့်လို့ သရဂုဏ်ပွင့်ယုန်နှင့် ချနိ်တာရာ မိန်ဦးသာ 

တင့်စွာ   ထေရ်ကာဠုဒါ့    ကြောက်ဖွယ်လျှာငယ်၊ 

ခြောက်ဆယ့်ဂါထာစီကံုးပေရလေ"ဟူသောစာရေးကြး 

စာဆိ ုဦးမောင်ကလေး၏ ရှစ်ဆယ်ပေါ် တေးထပ်ကိ ု

မွေးဖွားရှင်သန်စေခဲ့သည်လား မသိတော့ပါ။

ခိုင်(မိတ္ထိလာ)
     

ဆောင်းနှောင်းနွေဦး တပေါင်းလ အခါထူးဝယ်

Ð တပေါင်းလပြည့်နေ့သည်   ဗုဒ္ဓပြည်တော်ဝင်အခါတော်နေ့ 
အထိမ်းအမှတ်ဖြင့်   မြန်မာမှု၌   ထင်ရှားပါသည်။   ထိုနေ့တွင် 
ကာဠုဒါယမီထေရ်က ကပလိဝတ်နေပြည်တော်သို ့ကြွရောက်တော်မူ 
ပါရန် လျှောက်ထားသည်ကို အကြောင်းပြု၍   ဗုဒ္ဓပြည်တော်ဝင် 
အခါတော်နေ့အဖြစ် ကျင်းပရခြင်းဖြစ်ပါသည်။ မြတ်စွာဘုရားရှင် 
သည်   ရာဇဂြုဟ်ပြည် ဝေဠုဝန်ကျောင်းတော်၌ သတီင်းသုံးနေထိင်ုကာ 
အင်္ဂတိင်ုးသားနှင့်   မဂဓတိင်ုးသားများကိ ုတရားရေအေးတိက်ုကျွေး 
လျက်ရှိသော ကာလဖြစ်ပါသည်။ Ð



၁၃-၃-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၉

ဂွာတီမာလာနိုင်ငံတွင် ဖူဂိုမီးတောင်ပေါက်ကွဲမှုကြောင့်
လူဦးရေ ၁၀၀၀ ခန့် ဘေးလွတ်ရာသို့ ရွှေ့ပြောင်းထားရ

ဂွာတီမာလာစီးတီး မတ် ၁၂

ဂွာတီမာလာနိုင်ငံ    မြို့တော် 

ဂွာတီမာလာစီးတီး၏  အနောက် 

တောင်ဘက် ၆၅ ကလုိီမတီာအကွာ 

အယ်လိုနင်ဂိုခရိုင်အတွင်း တည်ရှိ 

ပြီး ဗဟိုအမေရိကဒေသတွင် လှုပ် 

ရှားမှုအရှိဆုံး မီးတောင်တစ်ခုဖြစ် 

သော ဖူဂိုမီးတောင် မတ် ၉ ရက်မှ 

စ၍   ပေါက်ကွဲမှုစတင်ဖြစ်ပွားခဲ့ 

သဖြင့ ်အဆိပုါမီးတောင်အနီးတွင် 

နေထိုင်သူ ဒေသခံဦးရေ ၁၀၀၀ 

ခန့်ကို   သက်ဆိုင်ရာအာဏာပိုင် 

များက ဘေးလွတ်ရာသိုရ့ွှေ့ပြောင်း 

ပေးထားရကြောင်း          မြို့တော် 

အာဏာပိုင်များ၏       မတ် ၁၁ 

ရက် သတင်းထတ်ုပြန်ချက်များကိ ု

ကိုးကား၍ ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

ဂွာတီမာလာစီးတီးမြို့အနီးရှိ  

ဖူဂိုမီးတောင်သည် မတ် ၉ ရက်မှ 

စ၍ ပေါက်ကွဲမှုဖြစ်ပွားခဲ့ပြီး ချော် 

ရည်နှင့မ်ီးခိုးပြာများ၊ ကျောက်တုံး 

များ မီးတောင်ထပ်ိဝမှ ထတ်ုလွှတ် 

လျက်ရိှရာ ပေါက်ကဲွမှုအခြေအနေ 

ပိုမိုပြင်းထန်လာသဖြင့် သက်ဆိုင် 

ရာက     အဆိုပါမီးတောင်အနီးရှိ 

ဒေသခံ  လူဦးရေ ၁၀၀၀ ခန့်ကို 

ဘေးလွတ်ရာသို ့ ရွှေ့ပြောင်းပေးခဲ ့ 

ရကြောင်း သိရသည်။ 

  "ကြိုတင်ကာကွယ်မှုအနေနဲ့ 

မီးတောင်နဲ့         အနီးဆုံးမှာရှိတဲ့ 

အယ်လ်ပေါ်ဗီနာရွာမှာ နေထိုင်တဲ့ 

မိသားစု ၁၂၅ စုက လူအယောက် 

၉၀၀ လောက်အပြင် အခြားကျေး 

ရွာတစ်ရွာက လူတချ ို့ စုစုပေါင်း 

လူအယောက်   ၁၀၀၀ လောက် 

ဘေးလွတ်ရာကို   ရွှေ့ပြောင်းပေး 

ထားပါတယ်"ဟု   သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်လျော့ပါးရေး  အေဂျင်စီ   

အမျ ိုးသားညှိနှိုင်းရေးဌာနမှ ပြော 

ရေးဆိခွုင့ရိှ်သ ူဂျူအနလ်ော်ရရီာနိ ု

က ပြောကြားခဲ့သည်။

မီးတောင်ပေါက်ကွဲမှုကြောင့်  

သက်ဆိုင်ရာက       လိမ္မော်ရောင် 

သတိပေးချက် ထုတ်ပြန်ထားပြီး 

ဘေးလွတ်ရာသို ့ရွှေ့ပြောင်းခဲရ့သ ူ

များကို   အယ်လိုနင်ဂိုခရိုင်    မြူနီ 

စီပယ်ခန်းမ၌       နေရာချထားပြီး 

ကျန်းမာရေးစောင့ ်ရှောက်မှုများ  

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိကြောင်း      

ခရိုင်အာဏာပိုင်များက  သတင်း 

ထုတ်ပြန်ထားသည်။ 

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 AZH

၂၀၂၄ ခုနှစ်အတွင်း ကျန်းမာရေးနှင့်
ညီညွတ်သော လေထုပမာဏရှိသည့်

နိုင်ငံခုနစ်နိုင်ငံသာရှိကြောင်း WHO ထုတ်ပြန်
ဂျနီီဗာ မတ် ၁၂

ဆွစ်ဇာလန်နိုင်ငံ  ဂျနီီဗာမြို့ 

တွင်    အခြေစိုက်သည့်    ကမ္ဘာ့ 

ကျန်းမာရေးအဖဲွ့(WHO) က ၂၀၂၄ 

ခုနှစ်အတွင်း ကမ္ဘာ့နိုင်ငံအသီးသီး 

တွင်ဖြစ်ပေါ်ခဲသ့ော လေထသုန့်စင် 

မှုပမာဏကိစုစ်ဆေးခဲရ့ာ ကျန်းမာ 

ရေးနှင့်ညီညွတ်သော        လေထု 

သန့်စင်မှုပမာဏရှိသည့်    နိုင်ငံ 

ပေါင်း    ခုနစ်နိုင်ငံသာရှိကြောင်း 

ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည်ဟ ုယနေ့သတင်း 

များတွင် ဖော်ပြထားသည်။

စစ်တမ်းများအရ လေထုညစ် 

ညမ်းမှုအမြင့်မားဆုံးသော   နိုင်ငံ 

တိုမှ့ာ ချက်နိင်ုငနှံင့ ်ဘင်္ဂလားဒေရှ်  

နိင်ုငတံိုဖ့ြစ်ကြောင်း၊ ၎င်းနိင်ုငမံျား 

တွင်   ကျန်းမာရေးနှင့်မညီညွတ် 

သည့်    လေထုသန့်စင်မှုပမာဏ 

ထက် ၁၅ ဆ  မြင့တ်က်ခဲက့ြောင်း၊ 

ကမ္ဘာ့အင်အားကြီးနိုင်ငံများသည် 

လည်း ကျန်းမာရေးနှင့် ညီညွတ်မှု 

မရှသိည့် လေထသုန့်စင်မှုပမာဏ 

သို့ ရောက်ရှိခဲ့ပြီး ယခုနှစ်အတွင်း 

လေထုညစ်ညမ်းမှုတိုက်ဖျက်ရေး 

ကို အရှိန်မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်နိုင် 

ခြင်းမရှိပါက   လေထုညစ်ညမ်းမှု 

ပမာဏ ဆက်လက်မြင့်တက်လာ 

နိုင်သည်ဟု WHO က ထုတ်ပြန်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

"စစ်တမ်းတွေအရ ၂၀၂၄ ခနှုစ် 

အတွင်း ကမ္ဘာန့ိင်ုငအံများစမှုာဖြစ် 

ပေါ်ခဲ့တဲ့ လေထုသန့်စင်မှုပမာဏ 

ဟာ ကျန်းမာရေးနဲ့ ကိက်ုညမီှုမရိှခဲ ့

ပါဘူး။ လေထုညစ်ညမ်းမှုအဆိုး 

ရွားဆုံးဖြစ်ပေါ်ခဲ့တဲ့ နိုင်ငံနှစ်နိုင်ငံ 

ကတော ့ချက်နိင်ုငနံဲ့ဘင်္ဂလားဒေရ့ှ် 

နိုင်ငံတို့ပဲဖြစ်ပါတယ်။    ကျန်းမာ 

ရေးနဲ့ညညွီတ်တဲ ့လေထသုန့်စင်မှု 

ပမာဏကိုရောက်ရှိခဲ့တဲ့    နိုင်ငံ 

ခုနစ်နိုင်ငံပဲရှိခဲ့တယ်။   အဲဒီနိုင်ငံ 

တွေကတော့   ဩစတြေးလျနိုင်ငံ၊ 

နယူးဇီလန်နိုင်ငံ၊   ဘဟားမားစ် 

နိုင်ငံ၊ ဘာဘာဒို့စ်နိုင်ငံ၊  ဂရီနာဒါ 

နိုင်ငံ၊    အက်စတိုးနီးယားနိုင်ငံနဲ့ 

အိက်ုစလန်နိင်ုငတံိုပ့ ဲဖြစ်ပါတယ်" 

ဟ ုWHO မှ လေထသုန့်စင်မှုပမာဏ  

တိုင်းတာရေး     အဖွဲ့အစည်းဖြစ် 

သည့် IQ Air's မှ ပြောရေးဆိုခွင့်ရှိ 

သ ူခရစ္စတကီ ပြောကြားခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

ဘိုဂိုတာ မတ် ၁၂

ကိုလံဘီယာနိုင်ငံတောင်ပိုင်း  

နာရနီိဒုေသတွင် မတ် ၈ ရက်မှစ၍ 

မိုးသည်းထန်စွာ    ရွာသွန်းခြင်း 

ကြောင့ ်ရေကြီးမှု၊ မြေပြိုမှုများဖြစ် 

ပွားခဲရ့ာ မတ် ၁၁ ရက်ထလိလူေးဦး 

သေဆုံးပြီး အမ်ိထောင်စ ု၁၀၀ ခန့်  

နေအိမ်များ ထိခုိက်ပျက်စီးခ့ဲကြောင်း 

ဒေသဆိုင်ရာ  အာဏာပိုင်များ၏ 

မတ် ၁၁ ရက် သတင်းထတ်ုပြန်ချက် 

များကိုကိုးကား၍ ယနေ့သတင်း 

များတွင် ဖော်ပြထားသည်။

ကိုလံဘီယာနိုင်ငံတောင်ပိုင်း  

နာရီနိုဒေသတွင် မိုးသည်းထန်စွာ

ရွာသွန်းမှုများကြောင့် ဒေသတွင်း 

နေရာအနှံ့အပြားတွင်   ရေကြီးမှု 

နှင့် မြေပြိုမှုများ        ဖြစ်ပွားခဲ့ရာ 

ပက်စတိုမြို့တွင် မြေပြိုမှုကြောင့် 

လူလေးဦးသေဆုံးခဲ့ပြီး ၃၈ ဦးကို 

ရှာဖွေကယ်တင်နိင်ုခဲက့ာ အယ်လ် 

အန်ကာနိုမြို့တွင်    အိမ်ထောင်စု 

၁၀၀ ခန့်၏   နေအိမ်များထိခိုက် 

ပျက်စီးမှုများ   ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

"မိုးသည်းထန်စွာ ရွာသွန်းမှု 

ကြောင့်       ဒေသတွင်းမြို့အများ 

အပြား ရေကြီးရေလျှမံှုတွေဖြစ်ပေါ် 

ခဲပ့ြီး   ပက်စတိမုြို့နဲ့  အယ်လ်အန် 

ကာနိမုြို့တွေမှာ  လလူေးယောက် 

သေဆုံးတဲ့အပြင်    အဆိုးရွားဆုံး 

ထခိိက်ုခစံားခဲရ့ပြီး ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှု 

တွေ  ကြီးကြီးမားမားဖြစ်ပွားခဲ့ပါ 

တယ်"ဟု   ဒေသဆိုင်ရာအုပ်ချုပ် 

ရေးမှူး လူးဝစ်အယ်လ်ဖွန်ဆိအုက် 

ကိုဘာက  ၎င်း၏   လူမှုကွန်ရက်  

စာမျက်နှာမှတစ်ဆင့်  ပြောကြား 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

မြေပြိုမှုကြောင့်    လူဦးရေ 

၄၀၀ ကျော် ထိခိုက်မှုများဖြစ်ပေါ် 

ခဲ့ပြီး ဒေသအတွင်း အဓိကလမ်းမ 

ကြီးများ        ပိတ်ဆို့မှုဖြစ်ပွားခဲ့ 

ကာ လူကူးတံတားသုံးစင်းလည်း  

ပျက်စီးခဲ့သဖြင့်    ပို့ဆောင်ဆက် 

သွယ်ရေးအကျပ်အတည်းများဖြစ် 

ပေါ်လျက်ရိှပြီး ရေပေးဝေရေးစနစ် 

သုံးခုမှာလည်း    ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့ 

ကြောင်း       အာဏာပိုင်များက 

သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 AZH

ကိုလံဘီယာနိုင်ငံ နာရီနိုဒေသတွင်
ရေကြီး၊ မြေပြိုမှုကြောင့် လူလေးဦးသေဆုံးပြီး
အိမ်ထောင်စု ၁၀၀ ခန့် နေအိမ်များပျက်စီးခဲ့

နိုင်ဂျးီရီးယားနိုင်ငံ ပြည်နယ်အများစုတွင် အပူချနိ်မြင့်တက်နေ
အဘူဂျာ မတ် ၁၂

နိင်ုဂျးီရီးယားနိင်ုင ံ  ပြည်နယ် 

အများစတွုင် အပခူျန်ိမြင့တ်က်နေ 

ကြောင်း နိင်ုဂျးီရီးယားမိုးလေဝသ 

အေဂျင်စီ(NiMet)က ထုတ်ပြန်ခဲ့ 

သည်ဟု   ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။ 

နိုင်ဂျးီရီးယားနိုင်ငံ       အရှေ့ 

တောင်ဘက်ပိုင်း  ကမ်းခြေဒေသ 

များတွင် အပခူျန်ိပိမုိမုြင့မ်ားနေပြီး  

အပူချနိ်မြင့်တက်မှု     အဝါရောင် 

အဆင့်အဖြစ်        သတ်မှတ်ထား 

ကြောင်း၊ မိုးခေါင်သည့်ပြဿနာ 

ဖြင့် ကာလရှည်ရင်ဆိုင်နေရသည့် 

ပြည်နယ်အများစု  ပါဝင်နေပြီး 

အရှေ့တောင်ဘက်ပိင်ုးရိှ ပြည်နယ် 

များအပြင် အလယ်ပိင်ုးရိှ ပြည်နယ် 

များ၊ မြောက်ဘက်ပိင်ုးရိှ ပြည်နယ် 

များလည်းပါဝင်ကြောင်း၊ အပူချနိ် 

မြင့်တက်နေသည့် ကာလအတွင်း  

ကျန်းမာရေးလုခံြုံမှုထခိိက်ုလာနိင်ု 

ပြီး ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်သည့် ကျန်းမာ 

ရေးဆိုင်ရာ         ပြဿနာများမှာ 

ပင်ပန်းနွမ်းနယ်ခြင်း၊          စတ်ိတိ ု

လွယ်ခြင်း၊ အာရုံစူးစိုက်မှုလျော့ 

ကျခြင်းတို့         ဖြစ်ပေါ်လာနိုင် 

ကြောင်း နိင်ုဂျးီရီးယားမိုးလေဝသ 

အေဂျင်စီ (NiMet)က      သတိ 

ပေးထားသည်။

"နိင်ုဂျးီရီးယားနိင်ုင ံပြည်နယ် 

တွေမှာ   အပူချနိ်မြင့်တက်နေတဲ့ 

အတွက် အပခူျန်ိမြင့တ်က်မှု  သတ ိ

ပေးချက်       ထတ်ုပြနထ်ားတယ်။ 

အပခူျန်ိမြင့တ်က်မှုကြောင့ ်   ကျန်း 

မာရေးလုံခြုံမှုကို   ထိခိုက်လာစေ 

နိုင်သလို    စီးပွားရေးနဲ့    သယ်ယူ 

ပို့ဆောင်ရေး       ကဏ္ဍတွေမှာလဲ 

အခက်အခဲ         ရှိလာနိုင်တယ်။ 

ဒေသခတံွေအနေနဲ့လ ဲအပအူအေး 

မျှတတဲ့နေရာမှာ နေထိုင်သွားကြ 

ဖို့ လိုအပ်မယ်။ ပန်ကာ၊ လေအေး 

ပေးစက်တွေနဲ့ အပူအအေးမျှတ 

အောင်နေကြဖို့လဲ   တိုက်တွန်းပါ 

တယ်"ဟ ုနိင်ုဂျးီရီးယားမိုးလေဝသ 

အေဂျင်စ(ီNiMet)မှ ပြောရေးဆိခွုင့် 

ရှိသူတစ်ဦးက ပြောကြားခဲ့သည်။

အပူချနိ်မြင့်တက်မှု သတိပေး 

ချက်ထတ်ုပြန်ထားသည့ ်ပြည်နယ် 

များတွင်နေထိင်ုသည့ ်ဒေသခမံျား 

အနေဖြင့်   အပူအအေးမျှတသော 

နေရာများ၌သာ နေထိုင်သွားကြ 

ရန်          နိုင်ဂျးီရီးယားမိုးလေဝသ 

အေဂျင်စီ(NiMet)က   သတိပေး 

ထားကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

မန်ဟက်တန်ကမ်းခြေတွင် ရေပမာဏမြင့်တက်နေ၍ ရေဘေးအန္တရာယ်သတိပေးထား
ဝါရှင်တန် မတ် ၁၂

အမေရိကန်နိုင်ငံ     ကယ်လီ 

ဖိုးနီးယားပြည်နယ် မန်ဟက်တန် 

ကမ်းခြေတွင်    မိုးသည်းထန်စွာ 

ရွာသွန်းမှုကြောင့် ရေပမာဏမြင့် 

တက်နေပြီး မြစ်ရေလျှတံက်ပါက  

ရေကြီးရေလျှမံှု   ဖြစ်ပေါ်လာနိုင် 

သည့်အတွက် ရေဘေးအန္တရာယ်  

သတိပေးထားကြောင်း      အမေ 

ရိကန်          အမျ ိုးသားမိုးလေဝသ 

စင်တာက       ထုတ်ပြန်ခဲ့သည် 

ဟု     ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

မန်ဟက်တန်ကမ်းခြေသည်  

နာမည်ကြီး    ကမ်းခြေတစ်ခုဖြစ် 

သကဲ့သို့ လာရောက်အပန်းဖြေသူ  

များပြားသော ကမ်းခြေဖြစ်သည့် 

အတွက် ရေဘေးအန္တရာယ်ဖြစ်ပေါ် 

လာနိုင်၍ ကမ်းခြေတွင် အနားယူ 

ခြင်းကိလုည်း ယာယတီားမြစ်ထား 

ကြောင်း၊   ရေကြီးရေလျှမံှုသည်  

လော့စ်အိန်ဂျလိစ်ကောင်တီ၌ပါ 

ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်သည့် အခြေအနေ 

ဖြစ်သည့်အတွက်        လော့စ်အိန် 

ဂျလစ်ိ        အရေးပေါ်စမီခံန့် ခဲွရေး 

အေဂျင်စီကလည်း         ရေဘေး 

အန္တရာယ်နှင့ပ်တ်သက်ပြီးကြိုတင် 

ပြင်ဆင်မှုများ       ပြုလုပ်လျက်ရှိ 

သည်ဟု  အမေရိကန် အမျ ိုးသား 

မိုးလေဝသစင်တာက ထုတ်ပြန်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

 "မန်ဟက်တန်ကမ်းခြေမှာ 

ရေပမာဏ    မြင့်တက်နေတယ်။ 

မိုးရေချနိ်ကလဲ နှစ်လက်မကနေ  

လေးလက်မထ ိမြင့တ်က်နေတယ်။ 

လောစ့်အန်ိဂျလစ်ိကောင်တမှီာလ ဲ

ရေကြီးရေလျှမံှုတွေ     မကြာခင် 

ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်ပါတယ်။ တောင် 

ခြေတွေမှာရှိတဲ့          ဒေသခံတွေ 

ရေဘေးအန္တရာယ်ကို   ပိုပြီးတော့ 

သတိပြုရမယ်။  တောင်ကျရေကျ 

လာရင် သိပ်ကို အန္တရာယ်များပါ 

တယ်"ဟု      လော့စ်အိန်ဂျလိစ် 

အရေးပေါ်စီမံခန့်ခွဲရေးအေဂျင်စီ   

မှ ပြောရေးဆိုခွင့်ရှိသူ တစ်ဦးက 

ပြောကြားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat



စာမျက်နှာ ၃၀	 ၁၃-၃-၂၀၂၅

၁။  ပြည်ပတွင် သွားရောက်လုပ်ကုိင်မည့်သူများအနေဖြင့် ဥပဒေနှင့်အညီမှတ်ပံုတင်ခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အတွက် နိုင်ငံကူးလက်မှတ် (Passport for Job-PJ) လျှောက်ထားရယူခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အလုပ် 

သမားသက်သေခံကတ်(OWIC) လျှောက်ထားရယူခြင်းတို့မရှိဘဲ ပြည်ပအလည်အပတ်နိုင်ငံကူးလက်မှတ်(Passport for Visit-PV)ကိုသာ လျှောက်ထားရယူထားပြီး   ပြည်ပအလုပ်အကိုင်ဗီဇာများရယူကာ  လေကြောင်း 

ခရီးဖြင့် ပြည်ပထွက်ခွာရန်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြသဖြင့် သက်ဆိုင်ရာက လေဆိပ်တွင်စိစစ်သည့်အခါ သတ်မှတ်ချက်များနှင့်မကိုက်ညီသည့်အတွက် ပြည်ပသို့ထွက်ခွာခွင့်မရခြင်းများကြောင့် လေယာဉ်လက်မှတ်ခအပါ 

အဝင် အခြားသောကုန်ကျစရိတ်များ ဆုံးရှုံးရသည့်ဖြစ်စဉ်များ ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိပါသည်။

၂။ သိုပ့ါ၍ ပြည်ပတွင် သွားရောက်အလပ်ုလပ်ုကိင်ုလိသုမူျားအနေဖြင့် မလိလုားအပ်သည့် ဆုံးရှုံးနစ်နာမှုများမဖြစ်ပေါ်စေရေးအတွက် ဥပဒေနှင့်အညမှီတ်ပုတံင်ခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကုိင်အတွက် နုိင်ငံကူးလက်မှတ်(Pass-

port for Job-PJ)လျှောက်ထားရယူခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အလုပ်သမားသက်သေခံကတ်(OWIC)လျှောက်ထားရယူခြင်းတို့အား ဆောင်ရွက်ကြပါရန် တိုက်တွန်းနှိးုဆော်အပ်ပါသည်။          အလုပ်သမားဝန်ကြီးဌာန                     

ပြည်ပတွင် သွားရောက်အလုပ်လုပ်ကိုင်မည့်သူများအနေဖြင့် မလိုလားအပ်သော ဆုံးရှုံးမှုများမဖြစ်ပေါ်စေရေး သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီဆောင်ရွက်ရန် တိုက်တွန်းနှိုးဆော်ခြင်း



၁၃-၃-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၃၁

အများသိစေရန် အသိပေးကြေညာခြင်း
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ တံခွန်တိုင် 

ဈေးတန်းရပ်ကွက်ရိှ တောင်/မြောက် (၃၆')ပေ၊ အရှေ့အနောက် (၆၃')ပေ အကျယ် 
အဝန်းရှိသော မြေကွက်နှင့်  မြေကွက်ပေါ်ရှိ  (၂ ခန်း x ၃ ခန်း) နံကပ်သွပ်မိုး 
တစ်ထပ်တိုက်၊   အိမ်အမှတ် (၁၀၄/၂)သည်   ကျွန်တော်  ဦးညီညီလွင်နှင့် ဇနီး 
ဒေါ်အိအိချောတို့ လင်မယားနှစ်ဦးပိုင် လက်ထက်ပွားအိမ်ခြံမြေဖြစ်ပါသည်။

‌ဖော်ပြပါမြေကွက်နှင့ ်တစ်ထပ်တိက်ုတိုက့ိ ုကျွန်တော် ဦးညညီလွီင်၏ သဘော 
တူညီမှုမရှိဘဲ ရောင်းချခြင်း၊ ပေါင်နှံခြင်း၊ ပေးကမ်းခြင်း၊ လွှဲပြောင်းခြင်း၊ အာမခံ 
ထားခြင်းမပြုလပ်ုပါရန်နှင့် ပြုလပ်ုပါက  တရားဥပဒေနှင့်အည ီ အရေးယဆူောင် 
ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း အများသိစေရန် ကြေညာအပ်ပါသည်။

ဦးညီညီလွင် (ဘ) ဦးစိုးလှ
(၉/ပဘန(နိုင်)၁၃၆၄၇၈)

တံခွန်တိုင်၊ ဈေးတန်းရပ်၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ မန္တလေးမြို့။

ယာဉ်မောင်း အလိုရှိသည်
မန္တလေးမြို့    မဟာမုနိဘုရားကြီး    ဘဏ္ဍာတော်ပိုင် 

မော်တော်ယာဉ်များ   မောင်းနှင်ရန်အတွက်   ယာဉ်မောင်း 
လိုင်စင် (ခ)ရှိသူများ လျှောက်ထားနိုင်ပါသည်- 

၁။	 ဗုဒ္ဓဘာသာဝင် ဖြစ်ရမည်။
၂။	 အသက် ၁၈ နှစ်မှ အသက် ၄၀ နှစ်ကြားဖြစ်ရမည်။
၃။	 အကျင့စ်ာရတိ္တကောင်းမွန်ကြောင်း ထောက်ခစံာပါရိှ 

ရမည်။
နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်မိတ္တူ၊    အိမ်ထောင်စုလူဦးရေ 

စာရင်းမိတ္တူ၊  ယာဉ်မောင်းလိုင်စင်မိတ္တူ  ကိုယ်ရေးအချက် 
အလက်ပြည့စ်ုစွံာ လျှောက်လွှာတွင်ဖော်ပြပြီး ၃၁-၃-၂၀၂၅ 
ရကန်ေ့     နောက်ဆုံးထား၍     ရုံးချနိ်အတွင်း  ကိုယ်တိုင် 
လာရောက်လျှောက်ထားနိုင်ပါသည်။

	 မဟာမုနိဂေါပကအဖွဲ့

အများပြည်သူသို့ အသိပေးကြေညာချက်
၁။	‌ အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင် 

သည်   ‌  အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်‌ရေး 

လပ်ုငန်းများကိ ု  ‌ထရိောက်စွာအကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်အတွက် ‌   ကော်မရှင်အပါအဝင်   

‌ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန/‌     အဖွဲ့အစည်းများတွင်    

အဂတလိိက်ုစားမှု      တားဆီးကာကွယ်ရေးအဖဲွ့များ 

‌ဖွဲ့စည်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။

၂။	‌ကေ ာ်မရှင်အနေဖြင့ ်သက်ဆိင်ုရာပြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီးဌာန/‌ အဖဲွ့အစည်းများ၏  ကြီးကြပ်မှုအောက်ရိှ  

‌အများပြည်သနှူင့ ်ဆက်သွယ်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသော 

ရုံး/ဌာနများတွင် ‌ဝန်ဆောင်မှုရယခူဲ့ကြသော ‌ပြည်သူ 

များ၏  တယ်လီဖုန်းများသို့ ‌  Short Code နံပါတ် 

‌''1111'' အသုံးပြု၍ ‌SMS မှတစ်ဆင့် မေးခွန်းများ 

မေးမြန်းခြင်းနှင့ ်‌တုံပ့ြန်မှုရယခူြင်းအစအီစဉ် ‌(Public 

Feedback Programme-PFP)ကို အသုံးပြုဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိပါသည်။

၃။	 အများပြည်သထူမှံ ‌တုံပ့ြန်မှုရယခူြင်းအစအီစဉ် 

အရ အဂတိ‌လိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်နှင့် ‌           

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန/     ‌အဖွဲ့အစည်းများထံမှ 

‌Short   Code နပံါတ် ‌''1111'' ဖြင့ ်ဝန်ဆောင်မှုရယစူဉ်က  

ကြုံတွေ့ခဲ့ရသည့်      အခြေအနေများနှင့်စပ်လျဉ်း၍ 

‌ပေးပိုမ့ေးမြန်းလိက်ုသော SMS များကိ ု     ‌မှန်ကန်စွာ 

ပြန်လည်ဖြေကြားပေးခြင်းဖြင့်      သက်ဆိုင်ရာဌာန 

အသီးသီး၏ ဝန်‌ဆောင်မှုလုပ်ငန်းအရည်အသွေးကို 

သိရှိနိုင်မည်ဖြစ်ပြီး     အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီး 

ကာကွယ်ရေးအတွက် ‌လိုအပ်ချက်များကို ပြုပြင်နိုင် 

မည်ဖြစ်ပါသည်။

‌၄။	 သို့ဖြစ်ပါ၍ ပြည်သူလူထုအနေဖြင့် ‌ကော်မရှင် 

နှင့်    ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန/အဖွဲ့အစည်းများရှိ  

‌အဂတလိိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်  ရေး အဖဲွ့များက 

‌Short Code နပံါတ် ‌''1111''  ဖြင့ ်SMS ပေးပို ့မေးမြန်း 

လိက်ုသောမေးခွန်းများကိ ု ‌ပြန်လည်ဖြေကြားပေးခြင်း 

သည်    အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေး 

လပ်ုငန်းများတွင် ‌တစ်ဖက်တစ်လမ်းက ပါဝင်ဆောင် 

ရွက်ခြင်းဖြစ်သဖြင့ ်  ‌အများပြည်သထူမှံ   ‌တုံပ့ြန်မှုရယ ူ

ခြင်းအစီအစဉ်ကို အတူတကွ‌ ပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင် 

ရွက်စေလိပုါကြောင်း‌ အသပိေးနှိုး‌ဆော် တင်ပြအပ်ပါ 

သည်။

အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၁၃-၃-၂၀၂၅

ပွဲကောက်ရေတံခွန်အပန်းဖြေစခန်း(BE.FALLS)သို့ လာရောက်လည်ပတ်သည့် 
ဧည့်သည်ဝင်ရောက်မှု နှစ်သန်းပြည့် အမှတ်တရဂုဏ်ပြုလက်ဆောင်ပေးအပ်

ပြင်ဦးလွင်   မတ်   ၁၂

‌ပြင်ဦးလွင်-လားရှိုး  ကားလမ်းမကြီး 

အနီးရိှ ပဲွကောက်ရေတခွံန်အပန်းဖြေစခန်း  

(BE.FALLS)ကို        နိုင်ငံတကာအဆင့်မီ 

အပန်းဖြေစခန်းတစ်ခုအဖြစ်   အဆင့်မြှင့် 

တင်ခြင်းလပ်ုငန်းများကိ ုဆောင်ရွက်ခဲက့ာ 

၂၀၂၁ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာလက စတင်ဖွင့်လှစ် 

ခဲ့ပြီး  အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ  လာရောက် 

လေလ့ာအပန်းဖြေသမူျားဖြင့်    စည်ကား 

များပြားလျက်ရိှရာ ယနေ့တွင် လာရောက် 

လည်ပတ်သည့် ဧည့်သည် နှစ်သန်း ပြည့် 

မြောက်ခဲ့ပြီးဖြစ်ကြောင်း            သတင်း 

ရရှိသည်။

အဆိပုါ      နှစ်သန်းပြည့ ်   လာရောက် 

သည့်  မွန်ပြည်နယ်  သံဖြူဇရပ်မြို့နယ်မှ 

ဧည့သ်ည်အား ပဲွကောက်ရေတခွံန်အပန်း 

ဖြေစခန်း(BE.FALLS)မှ   တာဝန်ရှိသူများ 

က           စာမျက်နှာ ၂၀ ကော်လံ ၁ ‌¶

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။	နိုင်ငံရေး
	 (က)	စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်  

ခိင်ုမာစေရေးနှင့ ်   ဒမီိကုရေစနှီင့ ်   ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ု
အခြေခသံည့ ်ပြည်ထောင်စကုိ ုတည်ဆောက်နိင်ုရေး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး      ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးရရှိရေးအတွက်  
တစ်နိင်ုငလံုံး       ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမှုရပ်စရဲေးသဘော 
တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း                အလေးထားလုပ် 
ဆောင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်သူလူထု၏       လူမှုစီးပွားဘဝလုံခြုံရေးအတွက်  
ပြည်ထောင်စတုစ်ဝန်းလုံး  တည်ငြမ်ိအေးချမ်းရေးနှင့် 
တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိစေရန် အလေး 
ထားလုပ်ဆောင်ရေး။

၂။	 စီးပွားရေး
	 (က)	တိုင်းပြည်သာယာဝပြောရေးနှင့်    စားရေရိက္ခာဖူလုံ 

ရေးတို့အတွက်     တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံး
နှင့်  အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်  မွေ းမြူရေးကို 
ခေတ်မီနည်းစနစ်များဖြင့်  တိုးတက်အောင်  ဆောင် 
ရွက်ပြီး အခြားစီးပွားရေးကဏ္ဍများကိုလည်း ဘက်စုံ 
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်အောင် တည်ဆောက်ရေး။

	 (ခ ) 	တိုးတက်ကောင်းမွန်လာသည့်  စီးပွားရေးမောင်းနှင် 

အားကို  မဏ္ဍိုင်ပြု၍  MSME  စက်မှုလုပ်ငန်းများကို 
အားပေးဆောင်ရွက်ကာ ပို့ကုန်ကဏ္ဍမြှင့်တင်ရေး။

	 (ဂ ) 	ပြည်တွင်းစားသုံးဆဖီလူုရံေးအတွက်     ဆထွီက်သီးနံှ  
စိက်ုပျ ိုးမှုကိ ုအားပေးမြှင့တ်င်ပြီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက် 
အတိင်ုးထွက်ရိှအောင်     ဆောင်ရွက်၍     နိင်ုငအံတွင်း 
ဖလူုမံှုမှသည် ပြည်ပသို ့တင်ပိုန့ိင်ုသည်အထ ိကြိုးပမ်း 
ဆောင်ရွက်ရေး။

၃။	လူမှုရေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး          အသပိညာ၊      အတတ်ပညာမြင့မ်ား 

တိုးတက်စေရေး၊     ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုအထောက်အကပူြု 
ပညာရှင်များ  ထန်းကားလာစေရေးအတွက်  လတူိင်ုး 
လက်လှမ်းမသီည့ဘ်က်စုပံညာရေးစနစ်ကိ ုအကောင် 
အထည်ဖော်ဆောင်ရေး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးသားလုံးသက်ရှည်ကျန်းမာကြံခ့ိင်ုရေးအတွက်  
ပြည်သအူားလုံးအကျုံးဝင်မည့ ်ကျန်းမာရေးကဏ္ဍနှင့် 
အားကစားကဏ္ဍ မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌ လူငယ် 
များအနေဖြင့်  အဓိကစွမ်းအားစုအဖြစ်  ပါဝင်နိုင်ရေး 
ဗလငါးတနနှ်င့ ်   ပြည့စ်ုသံော   လငူယ်များဖြစ်စေရန် 
လူငယ်ကဏ္ဍကို မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

    (နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ  နိင်ုငတံော် 

ဝန်ကြီးချုပ်          ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌၏   

၂ဝ၂၄ ခုနှစ် မတ် ၂၁  ရက်တွင် ပြုလုပ်သော  အမျ ိုးသား 

စီမံကိန်းကော်မရှင် (၁/၂၀၂၄)အစည်းအဝေးသို့ တက် 

ရောက်အမှာစကားပြောကြားမှုမှ ကောက်နုတ်ချက်)

v‌	‌  လူ ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေး 
ကို  ဆောင်ရွက်ရာတွင်  အချနိ်ယူဆောင်ရွက် 
ရခြင်းဖြစ်သည့်အတွက်       ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသူများ၏     ပညာအရည်အသွေး 
ပြည့်မီရေး၊       ခေတ်မီအတတ်ပညာများ၊ 
နည်းပညာများ  သင်ကြားနိင်ုရေးနှင့ ် မှန်ကန် 
သည့်       တွေးခေါ်မြော်မြင်မှုများရရှိရေး 
လေ့ကျင့်ပျ ို းထောင်ရမည်ဖြစ်...

အကြမ်းဖက်မှု
ပပျောက်ရေးအတွက်

ပြည်သူသို့
အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

၁။	ပြည်သူအတွက်ဟု သုံးနှုန်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့် ပြည်သူကို သတ်ဖြတ်၊ လုယက်ခြင်းကို CRPH၊ NUG၊ PDF 

အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	 ခြိမ်းခြောက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ဆောင်နေသည့် CRPH၊ NUG၊ PDF အကြမ်းဖက်သမားများကို အားပေးမှု၊ထောက်ခံမှု၊ကူညီထောက်ပံ့မှု 

မပြုခြင်းသည် ပြည်သူလူထု၏ အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	ယင်းတို့၏ လက်နက်၊ ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမားတို့၏သတင်းကို လျှ ို့ဝှက်ပေးပို့ခြင်းသည် အပြစ်မဲ့ပြည်သူများ၏ အသက်အိုးအိမ် 

စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

နေပြည်တော်   မတ်   ၁၂
ပြည်တွင်းစားအုန်းဆီ ရည်ညွှန်း 

ဈေးနှုန်းများသည် ဇန်နဝါရ ီ၁ ရက်တွင် 
စားအုန်းဆီတစ်ပိဿာငွေကျပ် ၇၂၈၀ 
ဖြစ်ခဲ့ပြီး  ယနေ့တွင်  ငွေကျပ် ၆၈၉၀ 
ဖြစ်သောကြောင့်၂၀၂၅ ခနှုစ် နှစ်ဆန်းမှ 
ယခအုချန်ိထ ိ ငွေကျပ် ၃၉၀   ကျဆင်း 
လာကြောင်း တွေ့ရသည်။

ပြည်တွင်းစားအန်ုးဆဈီေးနှုန်းများ 
ကို ပြ ည်ပစားအုန်းဆီထုတ်လုပ်သည့ ် 
အင်ဒိုနီးရှား၊   မလေးရှားနိုင်ငံတို့တွင် 
အပတ်စဉ်ဖြစ်ပေါ်နေသော    ဈေးနှုန်း 
များနှင့ ်ပြည်တွင်းနိင်ုငခံြားငွေလလှဲယ် 
နှုန်းများအပေါ်  မတူည်၍  စားအန်ုးဆီ
အခြေခံရည်ညွှန်းဈေးနှုန်းကုိ အပတ်စဉ် 
ထတ်ုပြန်ပေးလျက်ရိှကြောင်း သတင်း 
ရရှိသည်။                     (သတင်းစဉ်)

၂၀၂၅ ခုနှစ်အတွင်း

ပြည်တွင်းစားအုန်းဆီ

ဈေးနှုန်းများ

ဆက်တိုက်ကျဆင်း


