
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ တပေါင်းလဆန်း(၁၃)ရက် ၊ အင်္ဂ ါနေ့ ၊ (11-3-2025) ၊ အတွဲ (၃၃) ၊ အမှတ် (၃၁၅)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ရှေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ရပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပြီး  တရားမျှတသော ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထ ေွထွေရွေးကောက်ပဲွ အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုရေး    

ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး   တည်ငြိမ်အေးချမ်း၍    တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိလာအောင် 

အလေးထားဆောင်ရွက်သွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို အခြေခံသည့် ကုန်ထုတ် 

လုပ်ငန်းများအား မြှင့်တင်၍ နိုင်ငံ့စီးပွားမြင့်မားရေးနှင့် ပြ ည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမှုစီးပွားဘဝ 

မြင့်မားရေး ဆက်လက်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားမည်။

၃။	 နိင်ုငတံော်၏ ပကတအိနှစ်သာရဖြစ်သော ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်းရေးနှင့် ရရိှထားသည့်ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်း 

ရေးရလဒ်များ  တည်ငြိမ်မှုရှိစေရေးအတွက်  NCA ပါ  သဘောတူညီချက်များအတိုင်း  ဖြစ်နိုင်သမျှ 

အလေးထားလုပ်ဆောင်သွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့်ဝသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ခိုင်မာစေရေးနှင့်  ဒီမိုကရေစီနှင့်  ဖ က်ဒရယ ်

စနစ်ကိ ုအခြေခသံည့် ပြည်ထောင်စတုည်ဆောက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ုအရိှန်အဟန်ုဖြင့် ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်။

၅။	 ဆန္ဒမဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏အခွင့်အရေးများ နစ်နာမှုမရှိစေရေးနှင့် နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ 

သည့် အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲတစ်ရပ်ဖြစ်စေရေးဆောင်ရွက်ခြင်း၊ အရေးပေါ်ကာလဆိုင်ရာပြဋ္ဌာန်း 

ချက်များနှင့်အညီ ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ပြီးစီးပါက လွတ်လပ်ပြီး တရားမျှတသော ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 

အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကျင်းပ၍  ထွက်ပေါ်လာသည့်အစိုးရအား နိုင်ငံတော်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်ရေး 

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်။

ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ၊ ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံတို့နှင့် ချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှုနှင့် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ ပိုမိုတိုးတက်အောင်
ဆောင်ရွက်နိုင်ခဲ့သည့် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်

အထူးလေယာဉ်ပေါ်၌ မီဒီယာများ၏ သီးသန့်မေးမြန်းမှုများကို ပြန်လည်ဖြေကြား
နေပြည်တော်   မတ်   ၁၀

 နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

ဥက္ကဋ္ဌ                         နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ်     

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး     မင်းအောင်လှိုင်သည် 

ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ  သ မ္မတ  H.E. 

Vladimir    Vladimirovich    Putin ၏   

ဖတ်ိကြားချက်အရ    ရရှုားဖက်ဒရေးရှင်း 

နိုင်ငံသို့  တရားဝင်ချစ်ကြည်ရေးခရီးစဉ်  

အဖြစ်လည်းကောင်း၊ဘယ်လာရစ်ုသမ္မတ

နိင်ုင ံသမ္မတ H.E.Mr.Alexander Grego-

ryevich Lukashenko ၏ ဖတ်ိကြားချက် 

အရ   ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံသို့   နိုင်ငံ 

တော်အဆင့်      တရားဝင်ချစ်ကြည်ရေး 

ခရီးစဉ်အဖြစ်လည်းကောင်း    မတ်    ၃ 

ရက်မှ ၉ ရက်ထိ သွားရောက်ခဲ့သည်။

  နိုင်ငံတော်စမီံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

ဥက္ကဋ္ဌ                   နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်    

ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် ဦးဆောင် 

သည့ ် မြန်မာချစ်ကြည်ရေးကိယ်ုစားလှယ်  

အဖွဲ့သည် မတ် ၉ ရက် ဒေသစံတော်ချနိ်  

မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ       

နိဗုိစုဗီစ်မြို့ သာမာရဲှဗာလေဆပ်ိမှ အထူး 

လေယာဉ်ဖြင့်      ပြန်လည်ထွက်ခွာခဲ့ပြီး 

ညနေပိင်ုးတွင် နေပြည်တော်တပ်မတော် 

လေဆိပ်သို့ ပြန်လည်ရောက်ရှိခဲ့သည်။

ထိသုိုပ့ြန်လည်ထွက်ခွာလာစဉ် အထူး 

လေယာဉ်ပေါ်၌  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ ်

ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး    မင်းအောင်လှိုင်သည် 

မီဒီယာများ၏ သီးသန့်မေးမြန်းမှုများကုိ 

ပြန်လည်ဖြေကြားခဲ့သည်။          အပြည့် 

အစုံမှာ-

“ကျွန်တော်တို့နိုင်ငံက      ပါတီစုံဒီမို 

ကရေစီစနစ်ကိုသွားမှာ  နံပါတ်တစ်ချက် 

ပေါ။့  ကျွန်တော်တိုက့  လွတ်လပ်ရေးရပြီး 

တာ ၇၇ နှစ်တာကြာခဲပ့ြ။ီ ကျွန်တော်တိုမှ့ာ 

ပဋပိက္ခပေါင်းများစွာနဲ့ ကြုံတွေ့ခဲရ့တယ်။ 

တကယ်တော့       ကျွန်တော်တို့မှာရှိတဲ့ 

လူသားအပါအဝင်     သယံဇာတအရင်း 

အမြစ်တွေများစွာရှိတယ်။      ဒါတွေကို 

အသုံးချမယ်ဆိုလို့ရှိရင်      ကျွန်တော်တို့ 

တိုင်းပြည်က မုချတိုးတက်တဲ့ တိုင်းပြည် 

တစ်ခဖုြစ်ရမယ်။ဒအီတွက် ကျွန်တော်တို ့

က  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုအလားအလာ 

ကုိ ရှာတ့ဲအခါမှာ ရုရှားနုိင်ငံဟာ ကျွန်တော် 

တိုအ့တွက် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုအလား 

အလာရိှတဲ ့ နိင်ုငတံစ်ခအုဖြစ်  ကျွန်တော် 

တိုမ့ြင်တာပေါ။့ ရရှုားနိင်ုငတံင်မကပါဘူး။ 

နိုင်ငံတွေများစွာရှိပါတယ်။     သ    ို့သော် 

လည်းပဲ  အလျင်မြန်ဆုံးဆောင်ရွက်ပေး 

နိုင်မယ့်   နိုင်ငံက   ရုရှားနိုင်ငံဖြစ်တယ် 

ဆိတုာ   ကျွန်တော်သပိါတယ်။    ဒါကြောင့်  

ရရှုားနိင်ုငကံိ ု   ကျွန်တော်သွားခြင်းဖြစ်ပါ 

တယ်။   ကျွန်တော်တို့က   နိုင်ငံရေးအရ 

ဆုံးဖြတ်ပြီးသားဖြစ်ပါတယ်။    နိုင်ငံရေး 

အရ ပြည်သူတွေတောင်းဆိုတဲ့

စာမျက်နှာ ၁၉ ကော်လံ ၁ ‌O

    နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ         သတင်းထုတ်ပြန်ရေးအဖွဲ့  
ခေါင်းဆောင် ဗိုလ်ချုပ်ဇော်မင်းထွန်း ရုရှားနိုင်ငံခရီးစဉ်မှ ပြန်လည်ရောက်ရှိစဉ် 
လူငယ်ကဏ္ဍ၊  မီဒီယာကဏ္ဍတို့နှင့်ပတ်သက်၍  မီဒီယာများ၏  မေးမြန်းမှုများ 
အပေါ် ပြန်လည်ဖြေကြားချက် စာမျက်နှာ- ၂၀

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံ‌တော်ဝန်ကြီးချုပ်

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌ အထူးလေယာဉ်ပေါ်၌ မီဒီယာများ၏

သီးသန့်မေးမြန်းမှုများကို ပြန်လည်ဖြေကြားစဉ်။

  ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံနှင့် ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံတို့သို့ နိုင်ငံတော်အဆင့် 
တရားဝင်ချစ်ကြည်ရေးခရီးစဉ် သွားရောက်ခဲသ့ည့ ်နိင်ုငတံော်စမီအုံပ်ချုပ်ရေးကောင်စ ီ
ဥက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် ဦးဆောင်သည့ ်မြန်မာ 
အဆင့်မြင့်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ မှ အဖွဲ့ ဝင်များ၏ စကားသံများ စာမျက်နှာ- ၁၈



စာမျက်နှာ ၂	 ၁၁-၃-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၅  ခုနှစ်  မတ်  ၁၁  ရက်

ပြင်ဦးလွင်မြို့ သုမင်္ဂလာဈေး(ညံတောဈေး)တည်ဆောက်ရေးစီမံကိန်းနှင့်
အမျ ို းသားကန်တော်ကြီးဥယျာဉ်သို့ မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်သွားရောက်ကြည့်ရှု

မန္တလေး မတ် ၁၀

       မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်     ဦးမျ ိုးအောင်သည် 

တိုင်းဒေသကြီး      လုံခြုံရေးနှင့် 

နယ်စပ်ရေးရာဝန်ကြီး၊ သယဇံာတ 

ရေးရာဝန်ကြီးနှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား 

လိက်ုပါပြီး မတ် ၉ ရက မွန်းလဲွပိင်ုး 

က   ပြင်ဦးလွင်မြို့  သမုင်္ဂလာဈေး 

(ညတံောဈေး)ခြောက်ထပ်အဆင့် 

မြင့်ဈေးသစ်   တည်ဆောက်ရေး 

စီမံကိန်းသို့ သွားရောက်ကြည့်ရှုခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့ သွားရောက်ကြည့်ရှုစဉ်  

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး   ဝန်ကြီး 

ချုပ်      ဦးမျ ိုးအောင်နှင့်အဖွဲ့ကို 

တာဝန်ရှိသူများက      ဈေးကြီး 

အတွက်        လျှပ်စစ်ဓာတ်အား 

လုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်ရန် စီစဉ် 

နေမှု၊ LED Board  တပ်ဆင်သွား 

မည့်အစီအစဉ်များ၊    အဆောက် 

အအုံအပြင်နှင့်အတွင်း အလှဆင် 

ခြင်းလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက်သွား 

ရန်စီစဉ်နေမှုများကို    ရှင်းလင်း 

တင်ပြရာ မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး

ဝန်ကြီးချုပ်       ဦးမျ ိုးအောင်က 

လုပ်ငန်းများ အဆင်ပြေချောမွေ့ 

စွာဖြင့် ပြီးမြောက်ရေးနှင့်   သတ် 

မှတ်ကာလအတွင်း    ပြီးစီးရေး 

အတွက်အလေးထားကာ ကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်   သွားကြရမည်ဖြစ် 

ကြောင်းပြောကြားပြီး    ရှင်းလင်း 

တင်ပြချက်များအပေါ်    လိုအပ် 

သည်များ ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင် 

ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ဆက်လက၍   တိင်ုးဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်အဖွဲ့သည်    တည် 

ဆောက်ရေးလုပ်ငန်းများ ပြီးစီးမှု 

အခြေအနေများနှင့်    ဈေးကြီးမှ 

ထွက်ရှိမည့်       စွန့်ပစ်ရေထွက် 

ကြောင်းများအတွက်   လမ်းဖြတ် 

ရေမြောင်း    တည်ဆောက်နေမှု 

အခြေအနေများကို       လိုက်လံ 

ကြည့်ရှုခဲ့သည်။

ထိုန့ောက်  မန္တလေးတိင်ုးဒေသ 

ကြီးဝန်ကြီးချုပ်   ဦးမျ ိုးအောင်နှင့် 

အဖဲွ့သည် ပြင်ဦးလွင်မြု့အမျ ိုးသား 

ကန်တော်ကြီးဥယျာဉ်သို ့ရောက်ရိှ 

ပြီး          ကန်တော်ကြီးဥယျာဉ်၏ 

ခြံစည်းရိုးများကို  စနစ်တကျပြန် 

လည်ကာရံဆောင်ရွက်နေမှု၊ ကန် 

အမှတ်(၃)ရှိ  သစ်သားတံတားကို 

ပျဉ်းကတိုးသစ်မာများဖြင့ ်သင်္ကြန် 

မတိုင်မီ    အပြီးပြန်လည်ပြင်ဆင် 

ခင်းကျင်းနေမှု၊ ဥယျာဉ်အတွင်းရှိ 

ဂင်ဂိုပင်(ကမ္ဘာဦးပင်)   ပတ်လည် 

တွင်         မြေယာရှုခင်းအလှနှင့် 

လျှောက်လမ်းဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု 

တို့ကို လိုက်လံကြည့်ရှုပြီး တာဝန် 

ရှိသူများ၏ ရှင်းလင်းတင်ပြချက် 

များအပေါ်     လိုအပ်သည်များကို 

ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း      ဖြည့်ဆည်း 

ဆောင်ရွက်ပေးခဲက့ြောင်း သတင်း 

ရရိသည်။                     မျ ိုးကျော်

မြန်မာ-ရုရှား-ဘယ်လာရုစ် ချစ်ကြည်ရေးခရီးစဉ်အတွက် ဂုဏ်ယူဝမ်းမြောက်
နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် 

သည် ရရှုားဖက်ဒရေးရှင်းနိင်ုငသံမ္မတ ဗလာဒမီာပတူင်၏ဖတ်ိကြားချက်အရ ရရှုားဖက်ဒရေးရှင်းနိင်ုငသံို ့
လည်းကောင်း၊ ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ သမ္မတလူကာရှန်ကော့၏ ဖိတ်ကြားချက်အရ ဘယ်လာရုစ် 
သမ္မတနိုင်ငံသို့လည်းကောင်း နိုင်ငံတော်အဆင့်တရားဝင်ချစ်ကြည်ရေးခရီးစဉ်အဖြစ်သွားရောက်ခဲ့ပြီး 
မတ် ၉ ရက် ညနေပိုင်းတွင်နေပြည်တော် တပ်မတော်လေဆိပ်သို့ပြန်လည်ရောက်ရှိကြရာ နိုင်ငံတော် 
စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဦးဆောင်သည့ ် မြန်မာအဆင့မ်ြင့က်ိယ်ုစားလှယ် 
အဖဲွ့ကိ ုတာဝန်ရိှသမူျားနှင့် ပြည်သလူထူကု လေဆပ်ိ၌သောင်းသောင်းဖြဖြ ကြိုဆိနုှုတ်ဆက်ကြသည်။

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ   နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ်သည် ရရှုားဖက်ဒရေးရှင်းနိင်ုငသံို ့
ချစ်ကြည်ရေးခရီးသွားရောက်နေစဉ်အတွင်း ရရှုားဖက်ဒရေးရှင်းနိင်ုငသံမ္မတ ဗလာဒမီာပတူင်နှင့တ်ွေ့ဆု ံ
ဆွေးနွေးခြင်းအပါအဝင်၊ လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌများ၊ ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံအစိုးရအဖွဲ့တာဝန်ရှိသူများ 
နှင့် ကဏ္ဍအလိက်ုတွေ့ဆုဆံွေးနွေးမှုများကိဆုောင်ရွက်ခြင်း၊ မြန်မာ-ရရှုား စီးပွာရေးဖိရုမ်များသိုတ့က် 
ရောက်ခြင်း၊ စိန့် ပီတာစဘတ်နှင့်နုိဗုိစီဗစ်မြု့တ့ုိတွင် မြန်မာကောင်စစ်ဝန်ချုပ်ရံုးဖွင့်လှစ်ခြင်းအခမ်းအနား 
များကိတုက်ရောက်ဖွင့လှ်စ်ပေးခြင်းတိုက့ိဆုောင်ရွက်ခဲသ့ည်။ မြန်မာအဆင့မ်ြင့ခ်ျစ်ကြည်ရေးကိယ်ုစား 
လှယ်အဖဲွ့သည် ရရှုားနိင်ုငခံရီးစဉ်အတွင်း မြန်မာ-ရရှုားနှစ်နိင်ုငအံစိုးရနှစ်ရပ်အကြား သဘောတညူခီျက် 
များ၊ စီးပွားရေးပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးဆိင်ုရာနားလည်မှုစာချွန်လွှာများကိ ုလကမှတ်ရေးထိုးနိင်ုခဲပ့ြီး 
နှစ်နိင်ုငခံျစ်ကြည်ရင်းနီှးမှုနှင့ ်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုမြင့တ်င်ရေးလုပ်ငန်းများကိ ုဆောင်ရွက်နိင်ုခဲသ့ည်။

အလားတ ူမြန်မာအဆင့မ်ြင့ခ်ျစ်ကြည်ရေးကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့သည် ဘယ်လာရစ်ုနိင်ုငသံို ့နိင်ုငတံော် 
အဆင့ ်တရားဝင်ချစ်ကြည်ရေးခရီးသွားရောက်စဉ်တွင်လည်း နိင်ုငတံော်စမီအုံပ် ချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ  
နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ်သည် ဘယ်လာရစ်ုသမ္မတနိင်ုင ံသမ္မတလူကာရှန်ကောနှ့င့ ်တွေ့ဆုဆံွေးနွေးခြင်း 
အပါအဝင် အမျ ိုးသားလွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌနှင့် ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ အစိုးရအဖွဲ့တာဝန်ရှိသူများနှင့် 
ကဏ္ဍအလိုက် တွေ့ဆုံဆွေးနွေးမှုများကိုဆောင်ရွက်ခြင်း၊ မြန်မာ-ဘယ်လာရုစ်စီးပွားရေးဖိုရမ်များသို့ 
တက်ရောက်အမှာစကားပြောကြားခြင်းများကုိဆောင်ရွက်ခဲပ့ြီး နှစ်နိင်ုငအံစိုးရနှစ်ရပ်အကြား သဘော 
တူညီချက်များ၊ စီးပွားရေးပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးဆိုင်ရာ နားလည်မှုစာချွန်လွှာများကို လက်မှတ် 
ရေးထိုးနိုင်ခဲ့သည်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် 
ဦးဆောင်သော အဆင့မ်ြင့က်ိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့သည်   ရရှုားဖက်ဒရေးရှင်းနိင်ုငနှံင့ ်ဘယ်လာရစ်ုနိင်ုငသံို ့
သွားရောက်ခဲ့ပြီး  မြန်မာနိုင်ငံကဏ္ဍစုံဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်စေရန်အတွက် ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်နိုင်ခဲ့မှုအပေါ်             
မြန်မာနိုင်ငံရှိ အဖွဲ့အစည်းများက ဂုဏ်ယူဝမ်းမြောက်ကြောင်း ထုတ်ပြန်ကြေညာခဲ့သည်။ 

ထို့ပြင်  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဦးဆောင်သည့်   မြန်မာ  
ချစ်ကြည်ရေးကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့သည် နေပြည်တော်မှ ရုရှားဖက်ဒရေရှင်းနိုင်ငံ နိုဗိုစီဗစ်မြို့၊ မော်စကို 
မြို့၊ စိန့်ပီတာစဘတ်မြို့၊ ဆာမားရားမြို့နှင့် ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ မင့်စ်မြို့များသို့ သွားရောက်ခဲ့ပြီး  
နိင်ုငတံော်အကျ ိုးစီးပွားကိ ုတစိက်ုမတ်မတ်ဦးတည်ပြီး ခရီးစဉ်အတွင်း နေ့မအား၊ ညမအားဖြင့ ်နိင်ုငမံျား 
အကြားစိက်ုပျ ိုးရေးကဏ္ဍ၊ စီးပွားရေးကဏ္ဍ၊ ကန်ုသွယ်ရေးကဏ္ဍ၊ ပညာသင်ကြားမှုမြင့တ်င်ရေးဆိင်ုရာ 
ကစိ္စ၊ ခရီးသွားကဏ္ဍများတိုးမြင့ရ်ေးဆိင်ုရာကိစ္စများတွင် ပြည်သအူချင်းချင်း၊ လပ်ုငန်းရှင်များအချင်းချင်း 
ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်နိင်ုမည့ ်အခွင့အ်လမ်းများပေါ်ပေါက်လာစေရေးအတွက် ကြိုးပမ်းအားထတ်ုဆောင် 
ရွက်နိုင်ခဲ့မှုများအပေါ် ဂုဏ်ယူဝမ်းမြောက်ပါကြောင်း ရေးသားလိုက်ရပေသည်။

ကျ ိုက်လတ် မတ် ၁၀
      ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး  

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ    ရန်ကုန် 
ဈေးကွက်သို့       ဖေဖော်ဝါရီလ 
အတွင်း ငါးသလောက် ပိဿာချနိ် 
၈၄၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 
ကြောင်း     ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်  
ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး 
ပွဲရုံပိုင်ရှင်             ဒေါ်မြင့်မော်က 
ပြောပြသည်။ 

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ရန်ကန်ု 
ဈေးကွက်သို ့  ပြီးခဲသ့ည့ ် ဇန်နဝါရ ီ
လအတွင်းက       ငါးသလောက် 
ပိဿာချနိ် ၅၆၀၀၀ ထိသာ တင်ပို့ 
ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး ဖေဖော်ဝါရီ ၁ 
ရက်မှ ၂၈ ရက်ထိ ငါးသလောက် 
ပိဿာချနိ် ၈၄၀၀၀ ထိ     တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊   အဆိုပါ 
ဒေသမှ         ငါးသလောက်များ 
ကို           ရန်ကုန်ဈေးကွက်က     
ဝယ်ယူမှု        များပြားနေကြောင်း 
သိရသည်။ 

''ဒေသထွက်   ရေထွက်ကုန် 
တွေ        ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို  
ပုံမှန်     အဆင်ပြေပြေ      တင်ပို့ 
ရောင်းချနေပါတယ်။     ရန်ကုန် 
ဈေးကွက်က  ငါးသလောက်တွေရ့    
အဓိက      ဈေးကွက်တစ်ခုပါ။      
ပြီးခဲ့တဲ့    ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း 
ငါးသလောက် ပဿိာချန်ိ ၈၄၀၀၀ 
ထိ   တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။ 
ဒီဘက်ကနေ           တင်ပို့တဲ့ 
ငါးသလောက်တွေကို       ဒေသ 
ဈေးကွက်အပြင် အခြားဒေသတွေ 

ကိ ု     ပြနလ်ည်တင်ပို့ရောင်းချနေ 
ပါတယ်"   ဟ ုကျ ိုက်လတ်မြို့နယ် 
ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး   
ပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်မြင့်မော်က ပြောပြ 
၍  သိရသည်။ 

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 
ဈေးကွက်သို့    တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ 
သည့်     ငါးသလောက်အသေး 
တစ်ပိဿာလျှင်       ငွေကျပ် 
၁၉၅၀၀၊ အလတ် တစ်ပဿိာလျှင်  
ငွေကျပ်   ၂၅၀၀၀   မှ   ၃၅၅၀၀၊       
အကြီး တစ်ပိဿာလျှင် ငွေကျပ် 
၅၅၀၀၀ မှ ၇၅၀၀၀ ထိ    အရွယ် 
အစားအပေါ်            မူတည်ကာ 
ဈေးနှုန်း           အပြောင်းအလဲရှိ 
ကြောင်း သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း 
ငါးသလောက် ပိဿာချနိ် ၈၄၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ နှစ် ၈၀ ပြည့် တပ်မတော်နေ့ ဦးတည်ချက်များ
‌(က)	ဒို့တာဝန်အရေး(၃)ပါးကို အစဉ်အမြဲဦးထိပ်ပန်ဆင်ပြီး တပ်မတော်၏အဓိကလုပ်ငန်းကြီး (၃)ခုဖြစ် 

သည့် နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးတာဝန်၊ လေ့ကျင့်ရေးတာဝန်နှင့် ပြည်သူအ့ကျ ို းပြုလုပ်ငန်းတာဝန်များ

အား ကျရာအခန်းကဏ္ဍမှ အားသွန်ခွန်စိုက် ပါဝင်ဆောင်ရွက်ရေး။

(ခ) 	‌နိင်ုငတံော်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့ ်လက်နက်ကိင်ုပဋိပက္ခများချုပ်ငြမ်ိးပြီး စစ်မှန်သည့ထ်ာဝရငြမ်ိးချမ်းရေး 

ရရှိရန် ဆောင်ရွက်ရာတွင် ဖွဲ့ စည်းပုံအခြေခံဥပဒေ(၂၀၀၈ ခုနှစ်)နှင့် တစ်နိုင်ငံလုံးပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှု 

ရပ်စဲရေး သဘောတူစာချုပ်(NCA)ပါ သဘောတူညီချက်များအတိုင်း ဦးတည်ဆောင်ရွက်ရေး။

(ဂ) 	‌နိင်ုငတံော်နှင့န်ိင်ုငသံားများအပေါ်ကျရောက်လာနိင်ုသည့ ်ဘေးအန္တရာယ်များမှ ကာကွယ်စောင့ရ်ှောက်ရေး၊ 

ပြည်သူလူထု၏ လူမှုဘဝလုံခြုံ ရေးနှင့် လူမှုစီးပွားဘဝဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးတို့ကို ဘက်ပေါင်းစုံကကူညီ 

ဆောင်ရွက်ပေးရေး။

(ဃ)	‌ဒီမိုက‌ရေစီနှင့်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအခြေခံသည့် ပြည်ထောင်စုကြီးပေါ်ထွန်းလာစေရေး အရေးပေါ်ကာလ 

ဆိင်ုရာ ပြဋ္ဌာန်းချက်များနှင့အ်ညီ ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပါက လွတ်လပ်ပြီးတရားမျှတသော ပါတစံုီဒမုိီကရေစီ 

အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကျင်းပနိုင်ရေး တပ်မတော်က လိုအပ်သည်များ ကူညီဆောင်ရွက်ပေးရေး။



၁၁-၃-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၃

မန္တလေး ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် ကန်တော်ကြီးကန်ပတ်လမ်းရိှ  
ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ဆေးရုံကြီးတွင်   အလှူရှင်  အမရပူရမြို့ မှန်တန်း 
တိုးချဲ့(၁) ဦးကျော်ဌေးဝင်း-ဒေါ်ထွေးထွေးမာ မိသားစုက မောင်မြ 
သန်းဌေး မွေးနေ့အထိမ်းအမှတ်အဖြစ် ကျောက်ကပ်ဆေးနေသော 
သံ‌ဃာတော်၊ သီလရှင်များအတွက် ငွေကျပ် ၃၅၀၀၀၀ လှူဒါန်းရာ 
ဆွမ်းကွမ်းအတွင်းရေးမှူး ဦးဝဏ္ဏက လက်ခံရယူစဉ်။

မြောင်မြို့နယ်တွင် ဝါသီးနှံ ၄၆၇၆ ဧက ရာနှုန်းပြည့်သိမ်းဆည်းပြီးစီး
တစ်ဧကလျှင် ၅၂၅ ဒသမ ၅၉ ပိဿာထွက်ရှိ

‌မြောင် မတ် ၁၀

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး စစ်ကိင်ုးခရိင်ု  

မြောင်မြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

က စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော ဝါသီးနှံ ၄၆၇၆     ဧက 

ရာနှုန်းပြည့်    သိမ်းဆည်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး 

တစ်ဧကလျှင်    ၅၂၅ ဒသမ ၅၉ ပိဿာ 

ထွက်ရိှကြောင်း စစ်ကိင်ုးခရိင်ု စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

မြောင်မြို့နယ်တွင်    မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌ ဝါသီးနှံ ၄၆၇၆ ဧက စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊         အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထားသော 

ဝါစိက်ုခင်းများကိ ု၂၀၂၄ ခနှုစ် ဒဇီင်ဘာလ 

မှစ၍  ယနေ့ထိ ရာနှုန်းပြည့်သိမ်းဆည်း 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး တစ်ဧကလျှင် ၅၂၅ ဒသမ  

၅၉ ပိဿာ ထွက်ရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

"မြောင်မြို့နယ်မှာ ဝါသီးနံှဧက ၄၆၇၆ 

ဧကစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။    အဲဒီစိုက်ပျ ိုး 

ထားတဲဝ့ါခင်းတွေ လကရိှအချန်ိမှာတော ့

ရာနှုန်းပြည့်     သိမ်းဆည်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပါ 

တယ်။    ဝါသီးနှံစိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်ရာမှာ 

သီးနှံမျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေ တောင်သူ 

တွေ   လွယ်ကူစွာစိုက်ပျ ိုးရာသီအမီ စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ဖို့ ဝါမျ ိုးစေ့တွေပံ့ပိုးပေးခဲ့ပါတယ်" 

ဟု     စစ်ကိုင်းခရိုင်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန   ခရိုင်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်သီတာလွင်က 

ပြောပြသည်။

မြောင်မြို့နယ်တွင်   ဝါသီးနှံစိုက်ပျ ိုး

တောင်သမူျားကိ ုမြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနအနေဖြင့် ဝါမျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ 

ရရှိစေရေး၊   ဝါသီးနှံဖြစ်ထွန်းအောင်မြင် 

စေရန်   အသိပညာပေးလုပ်ငန်းများကို 

ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြကြောင်း သိရသည်။

ဝါသီးနှံစိုက်ပျ ိုးမှုအနေဖြင့်   ဝါသီးနှံ 

တစ်ဧကလျှင် ကုန်ကျစရိတ် ငွေကျပ် ၃ 

သိန်းခွဲရှိပြီး ဝါတစ်ဧကလျှင် ပိဿာချနိ် 

၁၀၀၀ ခန့်ထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ဝါသီးနှံကို   အထွက်နှုန်းကောင်းမွန် 

အောင်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက  ပြည်တွင်းသုံးစွဲ 

မှုဖူလုံစေသည့်အပြင် ပိုလျှမံှုကို ပြည်ပသို့ 

ပါ       တင်ပို့ရောင်းချနိုင်မည်ဖြစ်သဖြင့် 

ဝါသီးနှံကို         ပိုမိုတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန် 

ဒေသမရွေး        ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း 

စစ်ကိုင်းခရိုင်      စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန   

ခရိုင်ဦးစီးမှူး           ဒေါ်သီတာလွင်ထံမှ 

သိရသည်။                                      (၂၀၆)

ဓနုဖြူမြို့နယ်တွင် ဒေသထွက်တိုင်ထောင်ပဲများ အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ
မလှိုင်မြို့နယ် ဝါးခွကျေးရွာ၌

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး
မလှိငု် မတ် ၁၀

      မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

မိတ္ထီလာခရိုင်     မလှိုင်မြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက    ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ  အလုပ်အကိုင်အခွင့် 

အလမ်းနှင့်         မသိားစဝုင်ငွေများ 

တိုးပွားလာပြီး ဆင်းရဲမှုလျော့ကျ 

စေရန်ရည်ရွယ်၍    ဝါးခွကျေးရွာ 

အပ်ုစ ုဝါးခွကျေးရွာ၌ မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းဖြင့်    အကောင် 

အထည်ဖော်ဆောင်ရ ွက်ထားရှိ     

သောလုပ်ငန်းများကို မတ် ၉ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက      တာဝန်ရှိသူများ 

ကွင်းဆင်း         စစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်   မလှိုင်မြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသဖွံဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်စုစု၊     ဦးစီး 

အရာရိှ ဒေါ်အေးမိုးခိင်ုနှင့် စမီကိံန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက   မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း   ရန်ပုံငွေ  

ကျပ် ၃၁ ဒသမ ၈ သန်းဖြင့် ဆောင် 

ရွက်ထားသော         စိုက်ပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်း၊  မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းနှင့်  

အရောင်းအဝယ်   လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု  အခြေအနေ 

များနှင့်   လအလိုက်ဖြည့်သွင်းရ 

မည့် ငွေစာရင်းပုစံမံျား ပြည့်စုမံှု ရိှ၊ 

မရှိ စစ်ဆေးပြီး    မလှိုင်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်စုစုက       လိုအပ်သည်များ 

ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ဝါးခွကျေးရွာတွင် စိက်ုပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ        ၆၆ ဦးကို 

ငွေကျပ် ၂၀ ဒသမ ၇ သန်း၊ မွေးမြူ 

ရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၂၂ ဦးကို 

ငွေကျပ် ၅ ဒသမ ၄ သန်း၊ အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၂၄ ဦး 

ကို ငွေကျပ် ၅ ဒသမ ၇ သန်း 

စစုပုေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

၁၁၂ ဦးကို ငွေကျပ် ၃၁ ဒသမ ၈ 

သန်း ထုတ်ချေးပေးထားကြောင်း 

သိရသည်။

ဟိန်းထက်စိုး(မလှိငု်)

ဒဂုံမြို့သစ်(ဆိပ်ကမ်း)မြို့နယ် သတင်းစာဆရာအသင်း
လုပ်ငန်းညှိနှိုင်းအစည်းအဝေးကျင်းပ

ရန်ကုန် မတ် ၁၀

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး    ဒဂုံ 

မြို့သစ်(ဆိပ်ကမ်း)        မြို့နယ် 

သတင်းစာဆရာအသင်း လုပ်ငန်း 

ညိှနှိုင်းအစည်းအဝေးကိ ုယမန်နေ့ 

ညနေပိုင်းက    ဒဂုံမြို့သစ်(ဆိပ် 

ကမ်း)မြို့နယ်   ပြန်ကြားရေးနှင့် 

ပြည်သူ့ဆက်ဆံရေး    ဦးစီးဌာန 

ရုံး၌ ကျင်းပခဲ့သည်။

ရှေးဦးစွာ မြန်မာနိင်ုငသံတင်း 

စာဆရာအသင်း    ဗဟို(ယာယီ)

ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ    ဦးသိန်းအေးက 

အမှာစကားပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ဆက်လက်၍    ဗဟိုအတွင်း 

ရေးမှူး(၁)ဦးရဲရင့်စိုးညွန့်နှင့် ဗဟို 

အတွင်းရေးမှူး(၂)   ဦးဌေးလင်း 

တို့က     ဗဟိုကော်မတီအစည်း 

အဝေးမှ     ချမှတ်ထားသော 

လုပ်ငန်းစဉ်များ၏       သက်ဆိုင် 

ရာ    အပိုင်းကဏ္ဍများအလိုက်ကို 

လည်းကောင်း၊     ၂၀၂၅-၂၀၂၈ 

မြန်မာနိင်ုငသံတင်းစာဆရာ အသ ိ

အမှတ်ပြုကတ်ပြား    ပြုလုပ်ရန် 

အတွက် ဗဟိုသို့   သတင်းပို့လာ 

သောတိင်ုးဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ် 

များ၊  မြို့နယ်အသင်းများဆောင် 

ရွက်ထားရှိမှုကို   လည်းကောင်း 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ထို့နောက်   သတင်းစာဆရာ 

ကြီး ဒဂုမံြို့သစ်(ဆပ်ိကမ်း)မြို့နယ် 

သတင်းစာဆရာအသင်း  ဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးကျင်မောင်က မြို့နယ်ဖွဲ့စည်းရ 

ခြင်း       အကြောင်းရင်းများကို 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

အဆိုပါ       အစည်းအဝေးသို့ 

မြို့နယ်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး အဖဲွ့ဝင်-၂ 

ဦးကျော်မိုးကြည်၊          မြို့နယ် 

ပြန်ကြားရေးနှင့် ပြည်သူ့ဆက်ဆံ 

ရေးဦးစီးဌာန            ဦးစီးမှူး 

ဦးစည်သူမောင်၊       ဗဟိုတွဲဖက် 

စာရင်းစစ်မှူး     ဒေါ်အေးအေးစိုး၊ 

မြို့နယ်   အလုပ်အမှုဆောင်များ၊    

မြို့နယ်ဂီတအစည်းအရုံး    ဥက္ကဋ္ဌ        

ဦးလှိုင်မင်းအောင်နှင့်  ဖိတ်ကြား 

ထားသူများ         တက်ရောက်ကြ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

(၁၅၂)

ဓနုဖြူ မတ် ၁၀

     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဓနုဖြူမြို့နယ်တွင်    ဒေသထွက် 

တိင်ုထောင်ပသဲီးများ  ဝယ်ယအူား 

ကောင်းပြီး         အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းမွန်နေကြောင်း   ဓနုဖြူ 

မြို့နယ်  ကုန်စိမ်းဈေးမှ ကုန်စိမ်း 

ရောင်းဝယ်ရေး ပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်ညို 

က ပြောပြသည်။ 

ဓနဖုြူမြို့နယ်တွင် ဒေသထွက် 

တိင်ုထောင်ပသဲီးများ        ကန်ုစမ်ိး 

ဈေးကွက်တွင် မတ်လပထမပတ် 

မှစတင်ပြီး   ယနေ့ထိ   အရောင်း 

အဝယ်ပြုလပ်ုလျက်ရှပိြီး   လကရှ ိ

တစ်ရက်လျှင်  တိုင်ထောင်ပဲသီး 

ပိဿာချနိ် ၂၅၀၀ မှ ပိဿာချနိ် 

၄၅၀၀ ထိ ဝယ်ယူမှုအားကောင်း 

လာပြီး အရောင်းအဝယ်ကောင်း 

လာကြောင်း၊ အဆိုပါ တိုင်ထောင် 

ပဲသီး   တစ်ပိဿာလျှင်  ငွေကျပ် 

၇၅၀၀ ထိ ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း 

သိရသည်။ 

''ဓနဖုြူမြို့နယ်ကနေထွက်တဲ့

တိုင်ထောင်ပဲသီးတွေကို    အခြား  

မြို့နယ်တွေက ဝယ်ယူအားများ 

နေပါတယ်။    လက်ရှိ တိုင်ထောင် 

ပဲသီး ပိဿာချနိ် ၄၅၀၀ ထိ တစ် 

ရက်တာ  အရောင်းအဝယ်ဖြစ်နေ 

ပါတယ်။    ဒေသထွက်ကုန်တွေ 

အများအပြား   စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ် 

ရောင်းချနိုင်တော့ သယ်ယူစရိတ် 

တွေလသဲက်သာပြီး သန့် ရှင်းလတ် 

ဆတ်တဲ့ စားသောက်ကုန်တွေကို 

စားသုံးနိုင်မှာဖြစ်ပါတယ်။ အခြား 

ဒေသတွေက    ဒကီ  ကန်ုစမ်ိးဈေး 

ကွက်က တိုင်ထောင်ပဲသီးအဝယ် 

လိုက်နေပါတယ်။  အခုလို ဒေသ 

ထွက်ကုန် တိုင်ထောင်ပဲသီးတွေ 

ဝယ်ယူအား    ကောင်းလာတော့ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်       စိုက်ပျ ိုးတဲ့ 

တောင်သူတွေ   အခွင့်အလမ်းပိုမို 

အဆင်ပြေလာပါတယ်"ဟု ဓနုဖြူ 

မြို့နယ်  ကုန်စိမ်းဈေးမှ ကုန်စိမ်း  

ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်ညို 

က ပြောပြသည်။ 

ဓနုဖြူမြို့နယ်တွင်    လက်ရှိ 

တိုင်ထောင်ပဲသီးများ  အပါအဝင်  

ဒေသထွက်    ရာသီကုန်ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်များ ပေါ်နေသည့်အချနိ် 

ဖြစ်ကြောင်း၊ အဆိုပါ တိုင်ထောင် 

ပဲသီးများ     ဝယ်ယူအားကောင်း  

အရောင်းသွက်လာသည့်အတွက် 

ထပ်မံတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးရန်   ပြင်ဆင် 

နေကြောင်း၊ ဒေသထွက်ကုန်များ 

သာရောင်းချရသည့အ်တွက် သယ် 

ယူစရိတ်ကုန်ကျမှုသက်သာခြင်း၊ 

လတ်ဆတ်သည့်သီးနှံများကိုသာ 

အရောင်းအဝယ်   ပြုလုပ်ရခြင်း 

ကြောင့် အကျ ိုးကျေးဇူးရှကိြောင်း 

သိရသည်။          ကျော်ကျော်လင်း



‌မြေဆီလွှာနှင့် မြေဩဇာ (အပိုင်း-၂၉) ပါမောက္ခကိုကိုအောင်

Ð ‌‌‌‌‌‌မြေဆ လွှာအားဖြည့်ပစ္စည်းများကုိ အဓိကအားဖြင့် လေးမျ ိုးခဲွခြား 
ထားရိှသည်။ ၎င်းလေးမျ ို းမှာ သစ်စိမ်းမြေဩဇာ၊ လယ်ယာမြေဩဇာ၊ 
ထုံးနှင့် ဓာတ်မြေဩဇာတို့ဖြစ်ကြသည်။  ဤနေရာတွင်  သစ်စိမ်း 
မြေဩဇာနှင့် လယ်ယာမြေသြဇာတို့က  အပင်၏ကြီးထွားဖွံ့ ဖြိုးမှု 
အတွက် တိက်ုရိက်ုသာမကဘ ဲသွယ်ဝိက်ု၍ပါ  အကျ ို းသက်ရောက်မှုကိ ု
ဖြစ်စေသည်။ လယ်ယာမြေဩဇာသည် အထက်တွင်ဖော်ပြခဲသ့ကဲသ့ို ့
လယ်ယာစိုက်ပျ ို းရေးနှင့်   ကောက်ပဲသီးနှံစုိက်ပျ ို းထုတ်လုပ်ရေး 
အတွက် အထူးပင်သင့်မြတ်လျော်ကန်သော   မြေဆီလွှာအားဖြည့် 
ပစ္စည်းဖြစ်သည်။Ð

စာမျက်နှာ ၄	 ၁၁-၃-၂၀၂၅

ထုံးသည် အပင်၏ အစာဖြစ်သည့် ပိုတက်စီယမ် 

ကဲသ့ိုသ့ော ဒြပ်စင်များကုိ အပင်က ယငူင်အသုံးပြုနိင်ု 

သည့် အခြေအနေသို့ရောက်ရှိအောင် ဖြိုခွဲပေးသည်။ 

ထိကဲုသ့ို ့ဖြုခဲွပေးနိင်ုခြင်းမှာ ထုံး၌ပါရိှသည့ ်ကယ်လ်စ ီ

ယမ်က   မြေဆီလွှာထဲရှိ   အရည်မပျော်နိုင်သော 

ဒြပ်ပေါင်းများတွင်ပါရှိသည့် ပိုတက်စီယမ်နှင့် နေရာ 

ချင်းလဲလှယ်လိုက်သောကြောင့် ဖြစ်သည်။   ဤ 

နည်းအားဖြင့် အပင်များက ယူငင်သုံးစွဲ၍မရသော 

မြေဆလီွှာအတွင်းရိှ အစာများကိ ုအပင်များက စပ်ုယ ူ

စားသုံးနိင်ုအောင် ထုံးက ပြုပြင်ထတ်ုလပ်ုပေးသည်။

ဂျစ်ပဆမ်   ခေါ်  ကယ်လ်ဆီယမ်ဆာလဖိတ်၊ 

အမ်ိသုံးဆားနှင့ ်ကန့်တိုက့လည်း မြေဆလီွှာကိပုြုပြင် 

ရာ၌ ကူညီစွမ်းဆောင်ပေးနိုင်ကြသည်။ သို့ရာတွင် 

ထုံး ကဲသ့ို ့အစွမ်းအာနသိင် မထက်မြကကြသည့အ်ပြင် 

ကြာရှည်ခံခြင်းလည်း မရှိသောကြောင့်  စီးပွားဖြစ် 

သုံးစွဲရန် မသင့်ပေ။ လယ်ယာမြေဩဇာချထားသော 

မြေဆလီွှာထသဲို ့ထုံးကိအုလုအံလောက်ထည့ပ်ေးမည် 

ဆိုပါက  ၎င်းမြေဆီလွှာသည်  မြေဩဇာထက်သန် 

ကောင်းမွန်လာသည့် အခြေအနေသို့ ရောက်ရှိသွား 

မည်ဖြစ်သည်။ ထုံးဖြည့်စွက်ထားသော  လယ်ယာ 

မြေဩဇာထဲရှိ ဒြပ်ပေါင်းများသည် ထပ်မံဖြိုခွဲစရာ 

မလိုတော့လောက်သည်ထိ အပြီးတိုင် ပြိုကွဲသွားနိုင် 

သည့်အတွက် ထိုကဲ့သို့ပြိုကွဲမှုကြောင့် ဖြစ်ပေါ်လာ 

သော ဓာတ်ပစ္စည်းများကလည်း သီးနံှပင်များအတွက် 

အလွန်အဖိုးတန်သောပစ္စည်းများ ဖြစ်လာကြသည်။

သစ်စိမ်းမြေဩဇာကို သုံးစွဲရာ၌လည်း ထုံးကို 

ချပေးရန် လိုအပ်မည်ဖြစ်ပြီး အထက်ပါနည်းလမ်း 

အတိုင်းသည် မြေဆီလွှာကို မြေဩဇာပိုမိုထက်သန် 

ကောင်းမွန်လာစေလိမ့်မည် ဖြစ်သည်။ လူတို့ဖန်တီး 

ထားသည့်   အခြားသောဓာတ်မြေဩဇာများကို 

စိုက်ခင်းများ၌   ကြဲပက်အသုံးပြုကြရာတွင်လည်း 

မြေဆီလွှာတွင် ထုံးဓာတ်မရှိပါက ထင်သလောက် 

ခရီးမရောက်ဘဲ     အကျ ိုးကျေးဇူး  ခံစားရရှိမှုကို 

လျော့နည်းစေနိုင်သည်။

မြေဆလီွှာထသဲို ့ထုံးချပေးရာ၌ ၎င်းမြေဆလီွှာ၏ 

အချဉ်ဓာတ် အနည်းအများအပေါ်မူတည်ပြီး ထုံးကို 

ချင့်ချင့်ချနိ်ချနိ်ဖြင့်သုံးစွဲရန်  လိုအပ်သည်။  ထိုကဲ့သို့ 

ချင့ခ်ျန်ိ၍ချပေးရသော ထုံး၏ပမာဏသည် မြေဆလီွှာ 

အတွက်လိုအပ်သော     ထုံး၏အတိုင်းအဆပင် 

ဖြစ်သည်။ မြေဆီလွှာအတွင်းသို့ ချထားသော ထုံး၏ 

ပမာဏမှာ ယေဘယုျအားဖြင့ ်အလန်များပြားသည်ဟ ု

ဆိုနိုင်သည်။ သာဓကအားဖြင့်ဆိုရလျှင် စိုက်ပျ ိုးမြေ 

တစ်ဧကအတွက် ချပေးရမည့ ်ဖောက်ထုံးသည် ပေါင် 

၅ဝဝ မှ ပေါင် ၂၅ဝဝ ခန့်ဖြစ်ပြီး  သာမန်ထုံးကျောက် 

ဆိုလျှင်မှု   ပေါင် ၂၀၀၀ မှ ပေါင် ၄၀၀၀ အထိ                

ပင်ဖြစ်သည်။

ထုံး၏    သဘောသဘာဝက    ထုံးသားပို၍ 

ညက်လေ အစွမ်းကပိ၍ုထက်မြကလာလေဖြစ်သည်။ 

ထိုက့ြောင့ ်ပင်  ကောက်ပသဲီးနံှ စိက်ုပျ ိုးထတ်ုလပ်ုမှုကိ ု

စနစ်တကျဆောင်ရွက်ကြသည့် စိုက်ပျ ိုးရေးသမား 

တိုက့ ထုံးမှုန့်အကြမ်းထက် ညက်ညောသောထုံးမှုန့်  

ကို ပို၍ဦးစားပေးကာ  သုံးစွဲလေ့ရှိကြသည်။  ထုံး 

ကျောက်ကို   အမှုန့်ကြိတ်ရာတွင်   ကုန်ကျစရိတ် 

များပြားသည့်အတွက် ဆိုင်များ၌ရောင်းချကြသော 

ထုံးကျောက်မှုန့်များမှာ မှုန့်ညက်၍မနေဘဲ အသင့် 

အတင့်မျှသာ ညက်သည်ကို တွေ့ရှိနိုင်သည်။

မြေဆီလွှာပေါ်သို့   ထုံးချပေးရာတွင်   ညီညီ 

ညာညာဖြင့ ်ပြန်ကြပဲျ ံ့ န့ံှသွားစေရန်အတွက် ထုံးမှုန့်ချ 

ကရိယိာကိအုသုံးပြုနိင်ုပါက မြေဆလီွှာ၏အာနသိင် 

ထက်မြက်လာစေရေးအတွက်   အကောင်းဆုံးပင် 

ဖြစ်သည်။  ကမ္ဘာတစ်ဝန်းလုံးရှိ   ကောက်ပဲသီးနှံ 

စိက်ုခင်းအများစတုိုတွ့င် မြေဆလီွှာပေါ်သို ့ထုံးချပေး 

ရာ၌ ထွန်ယက်ထားပြီးစ   စိုက်ခင်းမြေပေါ်၌သာ 

ချထားပေးလေ့ရှိသည်။ ပျ ိုးခင်းပြုလုပ်ရန်အတွက် 

စိုက်ပျ ိုးမြေကိုပြုပြင်သည့်အခါ ထုံးချထားလေ့ရှိကြ 

သည့အ်တွက် ထိကုဲသ့ို ့ချထားသောထုံးက အချန်ိတန် 

သော်  မြေဆီလွှာထဲသို့ပင်   ရောက်ရှိသွားရသည်။ 

ယေဘုယျအားဖြင့် ထုံးချပေးသည့်အချနိ်နှင့် ထုံးချပုံ 

နည်းစနစ်တိုမှ့ာ ကောက်ပသဲီးနံှတို၏့ အခြေအနေနှင့် 

စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုသားတို၏့ လပ်ုအားပေါ်တွင် မတူည် 

ကာ လပ်ုပုလုံပ်နည်းတိုက့လည်း ကဲွပြားခြားနားလျက် 

ရှိနိုင်သည်ကို သတိပြုကြရမည်ဖြစ်သည်။

လယ်ယာစိက်ုပျ ိုးရေးနှင့ ်ကောက်ပသဲီးနံှစိက်ုပျ ိုး 

ထတ်ုလုပ်ရေးလပ်ုငန်းများတွင် မြေဆလီွှာပြုပြင်ရေး 

နှင့်   မြေဩဇာ   ထက်သန်ကောင်းမွန်စေရေးတို့ 

အတွက် သုံးစဲွရသည့ ်မြေဆလီွှာအားဖြည့ပ်စ္စည်းများ 

ကို အဓိကအားဖြင့် လေးမျ ိုးခွဲခြားထားရှိသည်။ ၎င်း 

လေးမျ ိုးမှာ သစ်စိမ်းမြေဩဇာ၊  လယ်ယာမြေဩဇာ၊ 

ထုံးနှင့် ဓာတ်မြေဩဇာတို့ ဖြစ်ကြသည်။ ဤနေရာ 

တွင် သစ်စိမ်းမြေဩဇာနှင့်    လယ်ယာမြေသြဇာ     

တို့က   အပင်၏ကြီးထွားဖွံ့ဖြိုးမှုအတွက် တိုက်ရိုက် 

သာမကဘဲ သွယ်ဝိုက်၍ပါ  အကျ ိုးသက်ရောက်မှုကို 

ဖြစ်စေသည်။ လယ်ယာမြေဩဇာသည် အထက်တွင် 

ဖော်ပြခဲသ့ကဲသ့ို ့လယ်ယာစိက်ုပျ ိုးရေးနှင့ ်ကောက်ပ ဲ

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်ရေးအတွက်      အထူးပင်  

သင့်မြတ်လျော်ကန်သော    မြေဆီလွှာအားဖြည့် 

ပစ္စည်း ဖြစ်သည်။

ထုံးက လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးမြေများ၏ ချွတ်ယွင်း 

ချက်နှင့်   အားနည်းချက်များကို   ပြုပြင်ပေးနိုင်စွမ်း 

ရှိသည်။ ဓာတ်မြေဩဇာကမူ အပင်အတွက် လိုအပ် 

သောအစာများကို    ဖြည့်စွက်ပေးနိုင်စွမ်းရှိသည့် 

အတွက်   ကောက်ပဲသီးနှံပင်များတွင်   တိုက်ရိုက် 

အကျ ိုးဖြစ်ထွန်းစေသည်။ ကျန်နေရာတွင် လယ်ယာ 

မြေဩဇာ၏တန်ဖိုးကိ ုငွေပမာကိန်းဂဏန်းဖြင့ဖ်ော်ပြ 

ရန်  ခဲယဉ်းလိမ့်မည်ဖြစ်သည်။   အကြောင်းကမူ 

လယ်ယာမြေဩဇာများသည်   လယ်ယာမြေနှင့ ် 

ကောက်ပဲသီးနှံစိုက်ခင်းများကို   အဘက်ဘက်က 

ပြောင်းလဲတိုးတက်လာစေသည့်အပြင် မြေဆီလွှာ 

ထဲရှိ    မြေဩဇာများကိုလည်း       ကာလကြာရှည် 

စွာ  ထက်သန်ကောင်းမွန်စေလျက်    ရှိသောကြောင့်        

ပင်ဖြစ်သည်။

ထို့ပြင် လယ်ယာမြေသြဇာ၏ အစွမ်းသတ္တိက 

မြေဆီလွှာ၏  အခြားသောအခြေအနေတို့နှင့်လည်း 

အလွန်ရှုပ်ထွေးစွာ ဆက်စပ်လျက်ရှိနေသည်။ ဓာတ် 

မြေသြဇာများ၌မူ  အပင်များက  အသုံးပြုနိုင်သော၊ 

အပင်များက လိုအပ်နေသော အပင်စာများ ပါရှိနေ 

သည့်အတွက် ကောက်ပဲသီးနှံပင်များက ချက်ချင်း 

လက်ငင်း ယူငင်အသုံးပြုနိုင်ကြသည်။   သို့ရာတွင် 

အပင်စာများ ကုန်ခန်းသွားပါက အစွမ်းသတ္တိ လုံးဝ 

မရှိတော့ပေ။

ထို့ကြောင့်ပင် ဓာတ်မြေသြဇာတို့၏  တန်ဖိုးကို 

ကောက်ပသဲီးနံှအထွက်နှုန်းဖြင့ ်တိက်ုရိက်ုတွက်ချက် 

ရယူနိုင်သည်။  ထိုကဲ့သို့သော   သဘောသဘာဝ 

ကြောင့်ပင်  ကမ္ဘာတစ်ဝန်းလုံး၌   ဓာတ်မြေဩဇာ 

အလေးချန်ိတစ်တန်လျှင် အမေရကိန်ဒေါ်လာမည်ရွေ့ 

မည်မျှ သိုတ့ည်းမဟတ်ု ဗြတိသိျှပေါင် မည်ရွေ့မည်မျှ 

သိုတ့ည်းမဟတ်ု ယရူိငုွေကြေး မည်ရွေ့မည်မျှ စသည် 

ဖြင့ ်တန်ဖိုးသင့တွ်က်ချက်ပြီး အရောင်းအဝယ်ပြုလုပ် 

နေကြခြင်းဖြစ်သည်။ ဓာတ်မြေဩဇာ၏ တန်ဖိုးမှာ 

၎င်းဓာတ်မြေဩဇာတွင်  ပါဝင်သည့် နိုက်ထရိုဂျင်၊ 

ဖော့စဖရတ်နှင့်   ပိုတက်စီယမ်တို့၏  ပမာဏပေါ် 

တွင်သာ မူတည်လျက် ရှိနေပေသည်။

မြောင်းမြ မတ် ၁၀
ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး  မြောင်းမြ 

ခရိုင်  အိမ်မဲမြု့နယ်တွင်  ဆောင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ စပါး ၇၆၆၆၇ ဧကထိ        

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး     လျာထားဧက 

ထက် ပိမုိစုိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲက့ြောင်း   မြောင်းမြ 

ခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

အိမ်မဲမြို့နယ်တွင်     ဆောင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    စပါး ၇၅၀၈၆ ဧကကို 

၂၀၂၄ ခုနှစ်  နိုဝင်ဘာလ  ပထမပတ်က  

စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ    ယနေ့တွင်   စပါး   

၇၆၆၆၇  ဧကထိ  စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး  

လျာထားဧကထက်       ပိုမိုစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း  သိရသည်။ 

''အိမ်မဲမြို့နယ်မှာ စပါးဧက ၇၅၀၀၀ 

ကျော်ထိ   လျာထားစိုက်ပျ ိုးခဲ့ပါတယ်။ 

ဒီနေ့ထိစပါးဧက ၇၆၆၆၇ ထိ ကျော်လွန် 

ပြီးစိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်။     စပါးတွေ 

အခက်အခဲမရှိဘဲ    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့စိုက်ပျ ိုး

ရေး ဦးစီးဌာနနဲ့   ပေါင်းစပ်ဆောင်ရွက်ခဲလ့ို ့

အခုလို   အခက်အခဲမရှိ  အဆင်ပြေပြေ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်တာပါ။  ဒါ့ပြင်  စိုက်ပျ ိုးထား 

တဲ့စပါးတွေကု   ပြန်လည်ရိတ်သိမ်းတဲ့ 

အချနိ်ထိ   လိုအပ်တဲ့နည်းပညာတွေနဲ့  

ရိတ်သိမ်းရေးလုပ်ငန်းတွေကို ပေါင်းစပ် 

ဆောင်ရွက်ပေးမှာ    ဖြစ်ပါတယ်''ဟု  

မြောင်းမြခရိုင်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

ဦးစီးမှူး ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့က်   ပြောပြသည်။ 

အိမ်မဲမြို့နယ်တွင်   ယခုနှစ် စပါးများ 

စိက်ုပျ ိုးရာတွင် ပေါ် ဆန်းမွှေး၊ သီးထပ်ရင်၊ 

ရက ၉၀၊ GW-11 GW-1၊ မနောသခု၊  ဆင်း 

သုခ၊ နှံကား၊ မြီးတုံး စသည့် စပါးအမျ ိုး 

အစားများကိ ု   အများဆုံးစိက်ုပျ ိုးလျက်ရိှ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

စပါးကိ ုအရည်အသွေးနှင့အ်ထွက်နှုန်း    

တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင် စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

မည်ဆိုပါက နိုင်ငံအတွင်း စားသုံးမှုဖူလုံ 

စေရုမံျှမက    ပြည်ပပိုက့န်ုအဖြစ်ထုတ်လုပ် 

နုိင်မည်ဖြစ်သဖြင့် ဝင်ငွေရရကာ      လူမှု 

စီးပွားများ  ဖွံ့ဖြိုးတုိးတက်လာမည်ဖြစ် 

သောကြောင့် စပါးကိ ု     ပိမုိတုိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုး 

နိုင်ရေး   ကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။        

ကျော်ကျော်လင်း

အိမ်မဲမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ စပါး ၇၆၆၆၇ ဧက 
စိုက်ပျ ို းပြီးစီး၊ လျာထားဧကထက် ပိုမိုစိုက်ပျ ို းနိုင်ခဲ့



၁၁-၃-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၅

“လက်နက်ကိင်ုအကြမးဖက်သောင်းကျန်းသမူျားအနေဖြင့် ၎င်းတို ့ အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိင်ုနေသည့မ်ြို့ရွာများ၌  တပမတော်၏တန်ပြန်ထိုးစစ်ဆင်မှုများကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် ပြည်သတူို၏့ 

နေအိမ်အဆောက်အအုံများ၊ အရပ်ဘက်အုပ်ချုပ်မှုဆိုင်ရာအဆောက်အအုံများကို အသုံးပြုခြင်း၊ အပြစ်မဲ့ပြည်သူလူထုကို လူသားတံတိုင်းအဖြစ်အသုံးပြုနိုင်ရေး ယာယီနေရပ်စွန့်ခွာနေရသူ 

များကိ ုပြန်လည်နေထုိင်ရန်ဆဲွဆောင်စည်းရုံးခြင်း၊ အတင်းအဓမ္မလသူစ်စဆုောင်းခြင်းများကိလုပ်ုဆောင်လျက်ရိှကြောင်း၊ တပမတော်အနေဖြင့ ်နိင်ုငတံော်၏ အချုပ်အခြာအာဏာကိ ုမဖြစ်မနေ 

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး အဆိုပါလက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ သတင်းရရှိမှုနှင့် အခြေအနေအရပ်ရပ်အပေါ်မူတည်၍ လိုအပ်သလိုတုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်သဖြင့်  ၎င်းတို့အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိုင်လျက်ရှိသည့်   မြို့ရွာများရှိပြည်သူများအနေဖြင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့်   ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက်  သတိပြုကြရန် 

လိုအပ်ကြောင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရကတွင် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် ရှမ်းပြည်နယ် အစိုးရအဖွဲ့ဝင်များ၊ ပြည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားပြောကြားသည့် အမှာစကားမှကောက်နုတ်ချက် ) 

လက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့် 
ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက် သတိပြုကြရန်လိုအပ်

	 - 	‌‌အတေ ာ်ဝေးသော်လဲ

		မျှေ  ာ်ငေးကာ မြင်နိုင်ပါရဲ့

		  ဆိပ်ကမ်းသာ ရောင်စုံမီးတွေနဲ့

		‌  ထိန်ညီး ဝေဝေဆာနဲ့

		  လှေနာဝါ စုန်ဆန်ကူးတဲ့ပြင်

		‌ရ  ေပြာမှာ ဗေဒါဖူးတွေနဲ့

		‌  ကြည်နူးဖွယ့် မအူပင်။

	 -	‌ မကြာသေးပါဘူး

		  စာရေးနော် အတွင်မှာလို့

		‌  ပါးပြင်မှာ မျက်ရည်စက်တွေနဲ့

		‌  နှုတ်ဆက်ရှာ ဖော်တစ်သင်းကိုလဲ

		‌  စိတ်တွင်းမှာ မြင်။

	 -	‌က မ်းစပ်မှာ အသွင်ထူးပါတဲ့

		‌ပေ  ါ်တော်မူ စေတီဦးကိုလဲ

		‌  ညွတ်နူးစွာ ဦးနှိမ်ချပါလို့

		‌  ဖူးရသည် တစ်ကိုယ်ငယ်မို့

		‌အလ  ိုကွယ် ဗျ ိုင်းဖြူတစ်သင်းရယ်က

		  ရိုင်းပင်းသယောင် တေးတျာနှောလေမှ

		‌  သင်္ဘောက ထွက်ဖို့ပြင်

		က  ိုယ့်အမြင်က မှုန်ရီဝါး။‌

	 -	က ျွန်းနုမြေ လွမ်းသူ့ဆွေ မခွာချင်လဲ

		‌  တာဝန်ပင် ပဓာနပေမို့

		‌က  ျရာမြေ စေသည့်စခန်းဆီသို့

		‌ကျေ  ပွန်အောင် အရောက်လှမ်းမယ်ပေါ့

		‌  စိတ်ဝမ်း သည်လိုဖြေလို့

		‌က  ိုယ့်ချစ်ဆွေ မာစေကြောင်းကိုဖြင့်

		‌  ဆုတောင်းအခါခါနှင့်

		‌က  ဗျာခြွေ စာခွေညွှန်းရတယ်

		လ  ွမ်းလက်ဆောင်ပါး။     ။

			      မြင်းမူမောင်နိုင်မိုး

မအူပင်သို့ လွမ်းလက်ဆောင်ကောလင်းခရိုင်တွင် ကုလားပဲ ဧကအားလုံးရိတ်သိမ်းပြီးစီး
တစ်ဧကလျှင် ၁၂ ဒသမ ၃၆ တင်း ထွက်ရှိ

ဟင်္သာတမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ပြီးခဲ့သည့် ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း 
မနောသုခ စပါးတင်းရေ ၆၉၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကောလင်း မတ် ၁၀

    စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကောလင်းခရိုင်တွင်  ကုလားပဲ 

ဧကအားလုံး ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ကြောင်း ကောလင်းခရိုင် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ကောလင်းခရိုင်တွင်  ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   ကုလားပဲ 

၇၂၂၇ ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပြီး 

ယခနှုစ် ဇန်နဝါရီလမှ      စတင်ရိတ် 

သိမ်းခဲ့ရာ ကောလင်းမြို့နယ်တွင်  

၇၂၀၂ ဧက၊ ဝန်းသိမုြို့နယ်တွင် ၂၅ 

ဧက စစုပုေါင်း ၇၂၂၇ ဧကရတ်သမ်ိး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး  တစ်ဧကလျှင် ၁၂ 

ဒသမ ၃၆ တင်း ထွက်ရှိခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ကောလင်းခရိုင်မှာ    ကုလားပဲ 

၇၂၂၇ ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပြီး 

လက်ရှိမှာ ဧကအားလုံး   ရာနှုန်း   

ပြည့်   ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပါ 

တယ်။    ကုလားပဲစိုက်ပျ ိုးမှုအနေ 

နဲ့   တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ်   ပိုမို 

တိုးတက်လာပါတယ်။  ကုလားပဲ 

သီးနှံတွေ  အထွက်နှုန်းနဲ့  အ‌ရည် 

အသွေး   ကောင်းမွန်ဖို့အတွက် 

လိအုပ်တဲ ့ မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေ၊ 

သွင်းအားစုတွေ၊    စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဆိင်ုရာ နည်းပညာပေးတာတွေကိ ု

တောင်သတူွေနဲ့ ပူးပေါင်းပြီးတော ့

ဆောင်ရွက်   ပေးခဲ့ပါတယ်"ဟု   

ကောလင်းခရိုင်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန ခရိုင်ဦးစီးမှူး  ဦးဝင်းသိန်းက 

ပြောပြသည်။

ကောလင်းခရိင်ုတွင်   ကလုား 

ပစဲိက်ုပျ ိုးရာ၌ ဒေသနှင့်ကိက်ုညပီြီး 

အထွက်နှုန်း   ကောင်းမွန်သည့် 

ရေဆင်း (၈) နှင့်  ရေဆင်း  (၁၁)  

မျ ိုးများကို   ရွေးချယ်စိုက်ပျ ိုးကြ 

ကြောင်း၊  ကလုားပ ဲ  တစ်ဧကစိက်ု 

ပျ ိုးပါက ငွေကျပ်  သုံးသိန်းကျော်    

ကုန်ကျစရိတ်ရိှကြောင်း သိရသည်။

 ‌ကလုားပသဲီးနံှများကိ ု အရည် 

အသွေးနှင့် အထွက်နှုန်းတိုးတက်

ကောင်းမွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက 

ဒေသတွင်း စားသုံးမှုဖူလုံနိုင်မည့် 

အပြင် ပြည်ပပိုက့န်ုအဖြစ်ပါ ထတ်ု 

လုပ်တင်ပ့ုိနုိင်မည်ဖြစ်ရာကုလားပဲ 

သီးနှံများကို ပိုမိုတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ရေး ကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း    

ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဦးဝင်းသန်ိးကပြောပြ 

၍ သိရသည်။                    (၂၀၆)

ဟင်္သာတ မတ် ၁၀

     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဟင်္သာတခရိင်ု ဟင်္သာတမြု့နယ်မှ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့    ပြီးခဲ့သည့် 

ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း  မနောသုခ 

စပါးအမျ ိုးအစား တင်းရေ ၆၉၀၀၀ 

ထိ  တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

ဟင်္သာတမြု့နယ်မှ   ဆန်စပါးရောင်း 

ဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်လင်းလင်း 

ကပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ဟင်္သာတမြို့နယ်မှ ရန်ကန်ုဈေး 

ကွက်သ့ုိ ယခုနှစ်  ဇန်နဝါရီလအတွင်း 

က မနောသုခစပါး   အမျ ိုးအစား 

တင်းရေ ၄၅၀၀၀ ထိသာ   တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး ဖေဖော်ဝါရီ  ၁ 

ရက်မှ ၂၈ ရက်ထိ တစ်လအတွင်း 

မနောသုခစပါးအမျ ိုးအစား  တင်း 

ရေ ၆၉၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ရောင်းချ 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

''ပြီးခဲတ့ဲ ့တစ်လအတွင်း မနော 

သခုစပါး တင်းရေ တော်တော်များ 

များ ရန်ကန်ုဈေးကွက်ဘက်တင်ပို့

ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။  မနောသုခ 

စပါးက     အကြမ်းအုပ်စထုမှဲာပါတဲ ့

စပါးအမျ ိုးအစား    ဖြစ်ပါတယ်။  

အဲဒီစပါးတွေကို  ရန်ကုန်ဘက်က  

ဝယ်ယူအားများနေလို့တင်ပို့အား

တက်ခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။ လက်ရှိ 

စပါးဈေးကလဲ   ကောင်းမွန်နေပါ 

တယ်။ မနောသုခစပါး   အမျ ိုး 

အစားကိ ုရန်ကန်ုဈေးကွက်ကအခ ု

လထ ဲမှာလ ဲ   အများအပြားဝယ်ယဖူို ့

ချတိ်ဆက်မှုတွေ   ရှိနေပါတယ်။ 

စပါးတွေကို    ကုန်းလမ်းနဲ့ရော၊ 

ရေလမ်းနဲ့ပါ    အဆင်ပြေသလို  

တင်ပို့    ရောင်းချနေပါတယ်''ဟု 

ဟင်္သာတမြု့နယ်မှ  ဆန်စပါးရောင်း 

ဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်လင်းလင်း 

က ပြောပြသည်။ 

ဟင်္သာတမြို့နယ်မှ    ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့ ပြီးခဲ့သည့်  တစ်လ 

အတွင်း   တင်ပို့ရောင်းချခဲ့သည့် 

မနောသုခစပါး အမျ ိုးအစား တင်း 

ရေ ၁၀၀ လျှင် ငွေကျပ် ၁၇၁၀၀၀၀ 

ထိ ပေါက်စျေးရှိကြောင်း၊ အဆိုပါ 

စပါးများ အရောင်းအဝယ်ကောင်း 

လာသည့်အတွက် တောင်သူများ၊ 

ကုန်သည်များ၊   ကုန်တင်ကုန်ချ 

လုပ်သားများ၊    ကုန်တင်ယာဉ် 

အငှားလိုက်သူများ အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်း       ရရှိနေကြောင်း 

သိရသည်။         ကျော်ကျော်လင်း



စာမျက်နှာ ၆	 ၁၁-၃-၂၀၂၅

ဗဟိုဘဏ်ဥက္ကဋ္ဌ မာ့ခ်ကာနေး
လစ်ဘရယ်ပါတီခေါင်းဆောင်ရွေးပွဲ၌ အနိုင်ရ

အော့တဝါ မတ် ၁၀

‌ ကနေဒါ၏လက်ရိှ အာဏာရ  

ပါတဖီြစ်သည့ ်     လစ်ဘရယ်ပါတ ီ

ခေါင်းဆောင်ရွေးပွဲတွင်    ကနေဒါ 

ဗဟိဘုဏ်ဥက္ကဋ္ဌဟောင်း   မာ့ခ်ကာ 

နေးက အနုိင်ရရိှခ့ဲကြောင်း မတ် ၉ 

ရက်သတင်းများတွင်         ဖော်ပြ 

ထားသည်။

အသက် ၅၉ နှစ်အရွယ် ကာနေး 

သည် မတ် ၉ ရက်က ကျင်းပခဲသ့ည့် 

လစ်ဘရယ်ပါတခီေါင်းဆောင်သစ် 

ရွေးချယ်ပဲွတွင် ထောက်ခမံ ဲ၈၆ ရာ 

ခုိင်နှုန်းထိ ရရိှခ့ဲကြောင်းသိရသည်။ 

‌လစ်ဘရယ်ပါတခီေါင်းဆောင် 

ရွေးချယ်ပဲွ၌ အနိင်ုရရိှခဲသ့ော မာခ့် 

ကာနေးသည် ကနေဒါဝန်ကြီးချုပ် 

ရာထူးကို လက်ရှိဝန်ကြီးချုပ် ဂျပ် 

စတင်ထရူးဒုိးထံမှ ရယူမည်ဖြစ်သည်။

‌ကနေဒါနိင်ုငအံနေဖြင့ ်အမေရ ိ

ကန်နိုင်ငံနှင့် ကုန်သွယ်ရေးစစ်ပွဲ 

ဖြစ်ပွားနေချနိ်တွင်    ဝန်ကြီးချုပ် 

ရာထူး ရယူရမည့် မာ့ခ်ကာနေး 

အနေဖြင့် မကြာမီကာလအတွင်း 

အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကျင်းပ 

နိုင်ရန် ကြိုးစားရမည်ဖြစ်သည်။

ကနေဒါဝန်ကြီးချုပ်ရာထူးမှ 

နုတ်ထွက်ပေးမည်ဖြစ်ကြောင်း 

ကနေဒါနိုင်ငံအား      ကိုးနှစ်ကြာ 

ဦးဆောင်ခဲသ့ော   ဂျပ်စတင်ထရူးဒိုး 

က ယခနှုစ် ဇန်နဝါရလီအတွင်းက 

ကြေညာထားပြီးဖြစ်သည်။

ထိုက့ြောင့ ်    လစ်ဘရယ်ပါတ ီ

အနေဖြင့် ဝန်ကြီးချုပ်ဂျပ်စတင် 

ထရူးဒုိး၏နေရာ၌ အစားထုိးတာဝန် 

ယရူမည့ ်ဝန်ကြီးချုပ်သစ်ရွေးချယ် 

ရေးအတွက် ပါတီခေါင်းဆောင်သစ်  

ရွေးချယ်ပွဲ        ကျင်းပရခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

                        Ref :  Xinhua           	

                         Trs : KKO

နီပေါဘုရင်ဟောင်း ဂျန်နန်ဒရာရှား ခတ္တမန္ဒူမြို့သို့ ရောက်ရှိ 
ဘုရင်စနစ်ထောက်ခံသူ ရာပေါင်းများစွာတို့က ကြိုဆိုနှုတ်ဆက်ခဲ့ကြ

ခတ္တမန္ဒူ မတ် ၁၀

နီပေါဘုရင်ဟောင်း ဂျန်နနဒရာ 

ရှားသည်  ခ  တ္တမန္ဒူမြို့တော်သို့ 

မတ် ၉ ရက်တွင် ရောက်ရိှလာခဲရ့ာ 

ဘုရင်စနစ်ထောက်ခံသူ ရာပေါင်း 

များစွာတိုက့ ကြိုဆိနုှုတ်ဆက်ခဲက့ြ 

ကြောင်း သိရသည်။

လူဦးရေ ၁၆၀၀၀ ကျော်သေဆး 

ခဲ့ရသော ၁၀ နှစ်ကြာ ပြ ည်တွင်း 

မတည်ငြိမ်မှုများကို အဆုံးသတ် 

ရေးအတွက် ရယူထားသည့် ငြ ိမ်း 

ချမ်းရေး သဘောတူညီချက်အရ 

နပီေါလွှတ်တော်သည် ၂၀၀၈ ခနှုစ်  

က ဘရုင်စနစ်ကိဖုျက်သမ်ိးခဲသ့ည်။

သိုရ့ာတွင် နိင်ုငရံေးမတည်ငြမ်ိ 

မှုများ၊ အဂတလိိက်ုစားမှုပြဿနာ 

များ၊ စီးပွားရေးဖံွ့ဖြိုးမှုနှုန်းကျဆင်း 

လာမှုပြဿနာ ရင်ဆိုင်နေရသည့် 

နီပေါနိုင်ငံ၌ မကြာသေးမီနှစ်များ 

အတွင်း ဘရုင်စနစ်ပြနလည်ထားရိှ 

ရေးထောက်ခသံမူျား အားကောင်း 

လာခဲ့သည်။

နပီေါနိင်ုငအံလယ်ပိင်ုးသို ့ခရီး 

ထွက်ခွာနေသော နပေါဘုရင်ဟောင်း 

ဂျန်နန်ဒရာ ရှားသည် မတ် ၉ ရက် 

တွင် ခတ္တမန္ူဒ မြု့တော်သ့ုိ ပြနလည် 

ရောက်ရှိခဲ့ရာ ဘုရင်စနစ်ထောက် 

ခံသူများက ကြိုဆိုခဲ့ကြသည်။

အသက် ၇၇ နှစ်အရွယ် နီပေါ 

ဘုရင်ဟောင်း ဂျန်နနဒရာရှားသည်  

ဘုရင်စနစ်  ဖ  ျက်သိမ်းခံခဲ့ရပြီး 

နောက်ပိင်ုး နပီေါနိင်ုငရံေးလောက 

နှင့် ပတ်သက်ဆက်နွှယ်မှုမလုပ်ခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

မတည်ငြိမ်မှုများ၏ ပြဿနာ 

အရင်းခံမှာ ဘုရင်စနစ်သာဖြစ်ရာ 

နီပေါနိုင်ငံသည်      ဘုရင်စနစ်ကို 

ပြနလည်ထားရိှနုိင်ခြေမရိှကြောင်း 

နုိင်ငံရေးလေလာသူများက သံုးသပ် 

ထားကြောင်း သိရသည်။

                     Ref : Xinhua              	

                           Trs : KKO

ရုရှားနိုင်ငံက ဗြိတိန်သံတမန် နှစ်ဦးကို  
သူလျှ ို ပြုလုပ်မှုစွပ်စွဲချက်ဖြင့် နိုင်ငံမှ နှင်ထုတ်

မော်စကို မတ် ၁၀

‌ရုရှားနိုင်ငံက ဗြ ိတိန်သံတမန် 

နှစ်ဦးကို      သူလျှ ိုပြုလုပ်မှုစွပ်စွဲ 

ချက်ဖြင့်   နိုင်ငံမှ   နှင်ထုတ်ထား 

ကြောင်း ရရှုားမဒီယီာများကယနေ့ 

တွင် သတင်းထတ်ုပြနထ်ားသည်။

သူလျှ ိုများအဖြစ်စွပ်စွဲခံထား 

ရသော ဗြ ိတိန်နိုင်ငံသားနှစ်ဦးကို  

ရုရှားနိုင်ငံမှ      ရက်သတ္တနှစ်ပတ် 

အတွင်း ထွက်ခွာရန် ရုရှားနိုင်ငံ 

ခြားရေးဝန်ကြီးဌာနက ညွှန်ကြား 

ထားကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ ဗြ ိတိန်သံတမန်နှစ်ဦး 

သည်     နှစ်နိုင်ငံဆက်ဆံရေးကို 

ပြန်လည်ပုံစံချရေးအတွက် ရုရှား 

နှင့ ်အမေရကိန်နိင်ုငတံိုက့ြား ဆွေး 

နွေးပွဲများ    စတင်နိုင်ခဲ့ပြီးနောက် 

ရုရှားနိုင်ငံမှ    နှင်ထုတ်ခံခဲ့ရသော 

ပထမဆုံးသော အနောက်အုပ်စု 

နိုင်ငံများမှ သံတမန်များဖြစ်ကြ 

ကြောင်း သိရသည်။

ဗြတိန်သံတမန်နှစ်ဦးအား ရုရှား 

နိင်ုငကံ သလူျှ ိုမှုဖြင့ ်နှင်ထတ်ုထား 

မှုနှင့်ပတ်သက်၍ ရုရှားနုိင်ငံဆုိင်ရာ 

ဗြတိန်သံရံုးက တစ်စံုတစ်ရာတ့ံုပြန 

မှုမရှိသေးကြောင်း သိရသည်။

ဗြိတိန်နှင့် ရုရှားနိုင်ငံတို့ကြား 

ဆက်ဆံရေးမှာ ယူကရိန်းစစ်ပွဲကို 

အကြောင်းပြု၍ စစ်အေးတိုက်ပွဲ 

ကာလနောက်ပုိင်း အဆုိးဆံုးအဆင့် 

သို့‌ရောက်ရှိခဲ့သည်။

ဗြိတိန်နိုင်ငံသည်   ယူကရိန်း 

စစ်ပဲွကာလတစ်လျှောက် ယူကရိန်း 

ကို စစ်ရေးနှင့် နိုင်ငံရေးအရ အား 

ပေးကူညီခဲ့သည့် အနောက်အုပ်စု 

နိုင်ငံ          တစ်နိုင်ငံဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                 Ref : RT                       	

		    Trs : KKO

အီရန်၊ ရုရှားနှင့် တရုတ်ရေတပ်သင်္ဘောများ အီရန်ကမ်းလွန်၌ 
ပူးတွဲစစ်‌ရေးလေ့ကျင့်မှုများပြုလုပ်မည်

တီဟီရန် မတ် ၁၀

အရီန်၊ ရရှုားနှင့ ်တရတ်ုရေတပ် 

တို့မှ   စစ်သင်္ဘောများသည်   ယခု 

ရက်သတ္တပတ်အတွင်း          အီရန် 

ကမ်းရိုးတမ်းကမ်းလွန်၌    ပူးတွဲ 

စစ်ရေးလေက့ျင့မ်ှုများ        ပြုလပ်ု 

မည်ဖြစ်ကြောင်း    အီရန်မီဒီယာ 

များက မတ်  ၉  ရက်တွင် သတင်း 

ထုတ်ပြန်ထားသည်။

အီရန်၊ ရုရှားနှင့် တရုတ်နိုင်ငံ 

တိုသ့ည် ပြီးခဲသ့ည့နှ်စ်များအတွင်း 

အလားတူ စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုများ 

အား       ပင်လယ်ကွေ ဒေသတွင ်

ပြုလုပ်ခဲ့ကြပြီးဖြစ်သည်။

အီရန်၊ ရုရှားနှင့် တရုတ် သံုးနုိင်ငံ 

ပူးတွဲ   ရေတပ်စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှု 

များကို     အီရန်အရှေ့တောင်ပိုင်း 

ချာဘာဟာ    ဆိပ်ကမ်းနယ်မြေ၌ 

မတ် ၁၁ ရက်တွင် စတင်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း       အီရန်မီဒီယာများက 

သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

အဆိပုါ စစ်ရေးလေကျင့မ်ှုများ 

တွင် အီရန်ရေတပ်မှ စစ်သင်္ဘော 

များနှင့် တရုတ်နှင့် ရုရှားရေတပ် 

တ့ုိမှစစ်သင်္ဘောများ၊ တုိက်သင်္ဘော 

များနှင့်‌     ထောက်ပို့သင်္ဘောများ    

ပါဝင်မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ထို့ပြင် အဆိုပါ ပူးတွဲစစ်ရေး 

လေ့ကျင့်မှုများအတွင်း အဇာဘိုင် 

ဂျန်၊ တောင်အာဖရကိ၊ အိမုန်၊ ကာ 

ဇက်စတန်၊ ပါကစ္စတန်၊  ကာတာ၊ 

အီရတ်၊          အာရပ်စော်ဘွားများ     

ပြည်ထောင်စု      (ယူအေအီး)နှင့် 

သီရိလင်္ကာရေတပ်တို့မှ တာဝန်ရှိ 

သူများလည်း     လေ့လာသူအဖြစ် 

ပါဝင်မည်ဖြစ်ကြောင်း        အီရန် 

မဒီယီာများက     သတင်းထတ်ုပြန 

ထားသည်။

အီရန်ရေတပ်သည် ပြီးခ့ဲသည့် 

လကလည်း ချာဘာဟာဆပ်ိကမ်း 

နယ်မြေ၌ စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုများ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

	                 Ref : RT

                      Trs : KKO

ဘလစ်စတစ်ဒုံးကျည်များ မြောက်ကိုရီးယားစမ်းသပ်ပစ်လွှတ်
ပြုံယမ်း မတ် ၁၀

မြောက်ကိရုီးယား  နိင်ုငသံည် 

ယနေ့တွင် ဘလစ်စတစ်ဒုံးကျည် 

များ    ပစ်လွှတ်စမ်းသပ်ခဲ ့ကြောင်း 

တောင်ကိုရီးယား   မီဒီယာများက          

သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

တောင်ကိရုီးယား တပ်မတော် 

၏ အဆိုအရ မြေ ာက်ကိုရီးယား 

နိင်ုငသံည်     ယနေ့တွင် အနောက် 

ဘက်ဒေသမှတစ်ဆင့် ပင်လယ်ဝါ 

ရေပြင်အတွင်း      ဘလစ်စတစ် 

ဒုံးကျည်များ   ပစ်လွှတ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

အမေရိကန်နိုင်ငံနှင့် တေ ာင် 

ကိုရီးယားနိုင ်ငံတို့၏       ပူးတွဲ  

စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုများကို ဝေဖန ်  

ခဲ့ပြီး          နာရီပိုင်းအကြာမှာပင် 

မြောက်ကိုရီးယား        အစိုးရက 

ဘလစ်စတစ်ဒုံးကျည်   စမ်းသပ်မှု 

များ ပြုလုပ်ခဲ့ကြခြင်းဖြစ်သည်။

အဆိုပါ    ဒုံးကျည်စမ်းသပ်မှု 

သည် အမေရကိန်သမ္မတရာထူးကိ ု

ဒေါ်နယ်ထရန့်    ရယူခဲ့ပြီးနောက် 

ပိုင်း မြောက်ကိုရီးယားက ပြုလုပ် 

ခဲ့သည့်   ပထမဆုံး  ဘလစ်စတစ် 

ဒုံးကျည်စမ်းသပ်မှုဖြစ်သည်။

အမေရကိန်နိင်ုငနှံင့ ်   တောင် 

ကိုရီးယား                 နိုင်ငံတို့သည် 

ဖရီးဒမ်းရီှးလ်အမည်ရိှ နှစ်စဉ်ပူးတဲွ 

စစ်ရေးလေက့ျင့မ်ှုကိ ု    ယနေ့တွင် 

စတင်နေပြီဖြစ်သည်။

မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံသည် 

အမေရိကန်နိုင်ငံနှင့်      တေ     ာင် 

ကိုရီးယားတို့၏        ပူးတွဲစစ်ရေး 

လေ့ကျင့်မှုကို      ကျူးကျော်စစ ်

အတွက်    ဇာတ်တိုက်လေ့ကျင့်မှု 

အဖြစ် မှတ်ယူထားပြီး လက်နက် 

စမ်းသပ်မှုများဖြင့်      တုံ့ပြန်လေ့ 

ရှိကြောင်း သိရသည်။

Ref : Xinhua

                      Trs : KKO



၁၁-၃-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
တစ်ညအိပ်စက်ချနိ် ၇ ဒသမ ၇ နာရီအောက်ရှိသည့်
ဆယ်ကျော်သက်များ သွေးဖိအားပုံမှန်ထက်မြင့်မားနိုင်

ကိုယ်ဝန်ဆောင်ကာလ တွင်းထွက်ဓာတ်များစားသုံးမှုက
သက်လတ်ပိုင်းအရွယ်တွင် သွေးဖိအားကိုထိန်းပေးထားနိုင်

နယူးယောက် မတ် ၁၀

တစ်ညလျှင်   အိပ်စက်ချနိ် ၇ 

ဒသမ ၇ နာရီအောက်သာရှိသော 

ဆယ်ကျော်သက်များ  အနေဖြင့် 

သွေးဖိအား  ပံုမှန်ထက်   မြင့်မား 

နေတတ်ကြောင်း     သုတေသန 

ပညာရှင်များ၏အဆိုကို  ကိုးကား 

၍   မတ် ၉ ရက် သတင်းများတွင် 

ရေးသားတင်ပြထားသည်။

‌‌အမေရိကန်နိုင်ငံ     ပင်ဆယ် 

ဗေးနီးယားပြည်နယ်   တက္ကသိုလ် 

မှ  သုတေသန   ပညာရှင်များက 

ဆယ်ကျော်သက်   ကျောင်းသား   

၄၀၀  ကျော်တို၏့ အပ်ိစက်မှုပုစံမံျား 

နှင့်  သွေးဖိအား  အခြေအနေများ 

ကိ ု     နှိုင်းယှဉ်လေလ့ာခဲက့ြကြောင်း 

သိရသည်။

‌လေ့လာချက်မှ ပေါ်ထွက်လာ 

သည့် ရလဒ်များအရ အိပ်မရနိုင်မှု 

နှင့ ်အပ်ိရေးပျက်မှုပြဿနာ နှစ်မျ ိုး 

လုံး ခစံားနေရပြီး တစ်ညအပ်ိစက် 

ချနိ် ၇ ဒသမ ၇ နာရီအောက်သာ 

ရှိသည့် ဆယ်ကျော်သက်များမှာ 

နှလုံးခုန်ချနိ် သွေးဖိအားမြင့်တက် 

လာနိုင်ခြေ ပုံမှန်ထက် ငါးဆမြင့် 

မားနေသည်ကို    တွေ့ရကြောင်း 

သုတေသန      ပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

ဆယ်ကျော်သက်အရယ်၌သွေး 

ဖိအား ပုံမှန်ထက်မြင့်တက်လာပါ 

က ၎င်းကလေးများအနေဖြင့ ်ဘဝ 

တစ်လျှောက်လုံး   နှလုံးကျန်းမာ 

ရေး ပြဿနာများနှင့ ်ရင်ဆိင်ုရနိင်ု 

ကြောင်း သတုေသန ပညာရှင်များ 

က အသိပေးထားသည်။

‌ဆယ်ကျော်သက်များ၏ နှလံုး 

ကျန်းမာရေးအတွက်   အိပ်စက်မှု 

ပုံစံမှာ   အထူးအရေးကြီးကြောင်း 

သုတေသန      ပညာရှင်များက 

သုံးသပ်ထားသည်။
Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO

နယူးယောက် မတ် ၁၀

  ‌‌‌ကယ်ဝန်ဆောင်ကာလအတွင်း 

၌   တွင်းထွက်ဓာတ်များ စားသံုးမှုက  

သက်လတ်ပုိင်း  အရယ်ရောက်ချန်ိ 

တွင်   သွေးဖိအားကုိ ကျန်းမာရေးနှင့်   

ညီညွတ်သည့်အဆင့်၌ ထိနး်ထား 

နုိင်ရေးအတွက် အထောက်အကပြု 

နုိင်ကြောင်း မတ် ၉ ရကသတင်းများ 

တွင် ရေးသားတင်ပြထားသည်။

‌ကိုယ်ဝန်ဆောင်  အမျ ိုးသမီး 

များ၌ Copper နှင့် Manganese 

တွင်းထွက်ဓာတ်  မြင့်မားမှုသည် 

နောင်    နှစ်ပေါင်းများစွာအကြာ၌ 

သွေးဖိအားကို   လျှော့ချနိုင်မှုနှင့် 

ဆက်စပ်နေကြောင်း၊     ‌ထို့ပြင် 

ကိယ်ုဝန်ဆောင်ကာလ၌ ဗတီာမင် 

ဘီ- ၁၂   မြင့်မားမှုသည်လည်း    

သက်လတ်ပိင်ုးအရယ် သွေးဖအိား 

ကျဆင်းမှုနှင့ဆ်က်စပ်နေကြောင်း 

သုတေသနပညာရှင်များ၏  အဆို 

အရ သိရသည်။

‌အမေရကိန် သတုေသနပညာ 

ရှင်များသည်    ကိုယ်ဝန်ဆောင် 

အမျ ိုးသမီး   ၅၀၀  ကျော်တို့၏ 

ကိုယ်ဝန်ဆောင်ကာလ    သွေး 

အတွင်း တွင်းထွက်ဓာတ်နှင့ဗ်တီာ 

မင်ဓာတ်များ   ပါဝင်မှုအဆင့်ကုိ 

နောင် နှစ် ၂၀  နီးပါးကြာ  သွေးဖိ 

အားအခြေအနေများနှင့် နှိုင်းယှဉ် 

လေ့လာခဲ့ကြကြောင်း သိရသည်။ 

လေ့လာချက်   ရလဒ်များအရ   

ကိယ်ုဝန်ဆောင်ကာလတွင်  Cop- 

per နှင့် Manganese တွင်းထွက် 

ဓာတ်ပါဝင်မှုမြင့မ်ားသ ူအမျ ိုးသမီး 

များအနေဖြင့်     သက်လတ်ပိုင်း 

အရယ်၌   သွေးဖအိားမြင့တ်က်လာ 

နိင်ုခြေပုမှံန်ထက် ၂၅ ရာခိင်ုနှုန်းနှင့်  

၂၀ ရာခိင်ုနှုန်းကြား ပိနုည်းပါးသည် 

ကိုတွေ့ရကြောင်း     သုတေသန 

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။
Ref : Russia Today

                 Trs : KKO

ဝါရှင်တန် မတ် ၁၀

‌‌‌အမေရကန်အစိုးရ အမျ ိုးသား 

လေကြောင်းနှင့်     အာကာသစီမံ 

ခန့်ခွဲရေးအေဂျင်စီ      (နာဆာ)

သည်     SPHEREx  အာကာသ 

ရေဒီယိုတယ်လီစကုပ်  လွှတ်တင် 

မည့အ်စအီစဉ်ကိ ု    ရွှေ့ဆိင်ုးထား 

ကြောင်း မတ် ၉ ရက် သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

နာဆာအဖွဲ့သည်     မူလက 

SPHEREx    အာကာသရေဒီယို  

တယ်လစီကုပ်ကိ ုမတ် ၉ ရကတွင် 

Space-X ကုမ္ပဏီ၏ ဖယ်လ်ကွန် 

- ၉      ဒုံးပျဖံြင့်     လွှတ်တင်ရန် 

စီစဉ်ထားကြောင်း သိရသည်။

သို့ရာတွင်   ဖယ်လ်ကွန် - ၉ 

ဒုံးပျကံို  စစ်ဆေးမှုများပြုလုပ်ရန် 

အတွက်  SPHEREx   အာကာသ 

ရေဒီယိုတယ်လီစကုပ်  လွှတ်တင်‌ 

ရေးအစီအစဉ်ကို      ဆိုင်းငံ့ထား 

ကြောင်း        Space-X ကုမ္ပဏီ        

က  သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

SPHEREx   အာကာသရေဒယီိ ု 

တယ်လစီကပ်ုကိ ု   လွှတ်တင်ရေး 

အတွက် ထပ်မံကြိုးပမ်းမည့်ရကကိ ု

နာဆာနှင့်   Space-X ကုမ္ပဏီတို့ 

က     ကြေညာခြင်းမရိှသေးကြောင်း၊ 

SPHEREx      အာကာသရေဒီယို 

တယ်လီစကုပ်ကို    ကယ်လီဖိုးနီး 

ယားပြည်နယ်        ဗင်ဒန်ဘာ့ဂ် 

အာကာသစခန်းမှတစ်ဆင့်  လွှတ် 

တင်မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

နာဆာအဖွဲ့သည် SPHEREx 

အာကာသရေဒီယိုတယ်လီစကုပ် 

နှင့်အတူ      PUNCH   အမည်ရှိ 

လေးစင်းတွဲဂြိုဟ်တုစနစ်  တစ်ခု 

ကိလုည်း  လွှတ်တင်ရန်  စစီဉ်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

                 Ref : Russia Today

                 Trs : KKO

ဝါရှင်တန် မတ် ၁၀

အမေရကိန်အစိုးရ အမျ ိုးသား 

လေကြောင်းနှင့်     အာကာသစီမံ 

ခန့်ခွဲရေးအေဂျင်စီ     (နာဆာ)၏ 

လကမ္ဘာကင်းထောက်အာကာသ 

ယာဉ်အယ်လ်အာရ်အိုက   မကြာ 

သေးမီက လပေါ်သို့  ဆင်းသက်ခဲ့ 

သော Firefly Aerospace ကုမ္ပဏီ 

၏ Blue Ghost လဆင်းယာဉ်ကို 

ဓာတ်ပုရံိက်ုကူးနိင်ုခဲက့ြောင်း မတ် 

၉ ရက သတင်းများအရ သရိသည်။

  နာဆာ၏      အယ်လ်အာရ်အိ ု

အာကာသယာဉ်သည် Blue Ghost 

လဆင်းယာဉ်ကို     အင်န်အေစီ 

အမည်ရိှ ကင်မရာစနစ်ကုိ အသံုးပြု 

၍      ရိုက်ကူးခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

    အယ်လ်အာရ်အိုအာကာသ 

ယာဉ်သည်         လမျက်နှာပြင်  

နှင့်     ၁၀၉ မိုင်အကွာမှတစ်ဆင့်   

Blue Ghost    လဆင်းယာဉ်ကို    

ဓာတ်ပုရံိက်ုကူးခဲခ့ြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

Blue Ghost  လဆင်းယာဉ် 

သည်    လကမ္ဘာပေါ်ရှိ   မာရီခရီ 

ဆီယမ်လွင်ပြင်ပေါ်သို့     မတ်    ၂ 

ရကတွင် အောင်မြင်စွာ ဆင်းသက် 

နိုင်ခဲ့သည်။ 

  လက်ရှိအချနိ်တွင်       Blue 

Ghost      လဆင်းယာဉ်သည်  

လကမ္ဘာစူးစမ်းလေ့လာရေးလုပ်ငန်း 

များကို      ပြုလုပ်နေပြီဖြစ်သည် 

ဟု           Firefly  Aerospace    

ကမု္ပဏကီ  သတင်းထတ်ုပြန်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

Blue Ghost လဆင်းယာဉ်၏ 

မစ်ရှင်သက်တမ်းမှာ လကမ္ဘာတစ် 

ရကတာကာလ၊    ကမ္ဘာမြေကာလ 

အားဖြင့ ်၁၄ ရက ကြာမြင့မ်ည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

                    Ref : Xinhua News

                   Trs : KKO

ဝါရှင်တန် မတ် ၁၀

    အမေရကိန်နိင်ုငအံခြေစိက်ု 

Rocket Lab   ကုမ္ပဏီသည် နျူ 

ထရွန်အမည်ရှိ ဒုံးပျသံစ်ကို ယခု 

နှစ် ဒတုယိနှစ်ဝက်ကာလအတင်ွး 

ပထမဆုံးအကြိမ် စမ်းသပ်လွှတ် 

တင်ရန် စစီဉ်ထားကြောင်း မတ် ၉ 

ရက် သတင်းများအရ သိရသည်။

နျူထရွန်ဒံုးပျသံည်   Rocket 

Lab   ကုမ္ပဏီ၏   ပထမဆံုးသော 

အကြမ်ိကြမ်ိပြန်လည်အသုံးပြုနိင်ု 

မည့ ်ဒုံးပျအံမျ ိုးအစားဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

မမိတိိုအ့နေဖြင့ ်နျူထရွန်ဒုံးပျ ံ

အသစ်ကိ ုယခုနှစ် ဒုတိယနှစ်ဝက် 

တွင် လွှတ်တင်၍ ပင်လယ်ပြင်၌  

ပြန်လည်ဆင်းသက်စေမည်ဖြစ် 

ကြောင်း Rocket Lab ကုမ္ပဏီမှ 

သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

Rocket Lab     ကုမ္ပဏီသည် 

နျူထရွန်ဒုံးပျ၏ံ ဆင်းသက်ဧရယိာ 

အဖြစ်      တွဲသင်္ဘောတစ်စင်းကို 

အသုံးပြုရန် စီစဉ်ထားသည်။

  Rocket   Lab  ကုမ္ပဏီသည် 

လက်ရှိအချနိ်တွင် အီလက်ထရွန် 

အမည်ရှိ ဒုံးပျဖံြင့် ဂြိုဟ်တုများကို 

လွှတ်တင်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

Rocket Lab   ကုမ္ပဏီသည် 

အီလက်ထရွန်ဒုံးပျဖံြင့်   ဂြိုဟ်တု 

အသေးစား        လွှတ်တင်ရေး 

ဈေးကွက်၌   အောင်မြင်မှုအထိက်ု 

အလျောက်ရထားသော ပုဂ္ဂလိက 

အာကာသကုမ္ပဏီဖြစ်သည်။
Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO

နာဆာ၏ လကမ ္ဘာကင်းထောက် အယ်လ်အာရ်အိုအာကာသယာဉ်က 
Blue Ghost လဆင်းယာဉ်ကို ဓာတ်ပုံရိုက်ကူးနိုင်ခဲ့

Rocket Lab ကုမ္ပဏီက နျူထရွန်ဒုံးပျသံစ်ကို 
ယခုနှစ် ဒုတိယနှစ်ဝက်တွင် ပထမဆုံးလွှတ်တင်ရန် စီစဉ်ထား

နာဆာ၏ SPHEREx အာကာသရေဒီယိုတယ်လီစကုပ်လွှတ်တင်မည့်အစီအစဉ် ရွှေ့ဆိုင်း



q	‌ ‌ အတီလဂီန္ထဝင်ဂိုးသမား   ဘက်ဖွန်၏သားဖြစ်သ ူ အသက် ၁၇ 

နှစ်ရှိ လူးဝစ်ဘက်ဖွန်သည် ပီဇာအသင်းနှင့်အတူ ပရော်ဖက် 

ရှင်နယ်ကစားသမားဘဝ ပထမဆံုးပဲွစဉ်ကုိ ပြီးခ့ဲသည့် တနင်္ဂနွေ 

နေ့က စပဇီယီာအသင်းကိ ုသုံးဂိုး နှစ်ဂိုးဖြင့ ်ရှုံးနမိ့ခ်ဲသ့ည့ပဲွ်စဉ် 

တွင် စတင်ပါဝင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

q	 မန်ယအူသင်းနှင့ပဲွ်စဉ်တွင်  သရေရလဒ်သာ ကစားနိင်ုခဲသ့ည့ ်

အာဆင်နယ်အသင်းအနေဖြင့ ်အမှတ်ပေးဇယားကိ ုဦးဆောင် 

နေသည့ ်လဗီာပူးအသင်းနှင့ ်ရမှတ် ၁၅ မှတ်ကွာဟသွားသော 

ကြောင့် ချန်ပီယံဆုကိုစိန်ခေါ်နိုင်ရန် အခွင့်အရေးနည်းသွား 

ကြောင်း နည်းပြအာတီတာက ထုတ်ဖော်ပြောကြားခဲ့သည်။

q	 နယူးကာဆယ်အသင်းနှင့ ်ဂျူဗင်တပ်အသင်းတိုက့ တိနုယ်လ ီ

နှင့်   ဒေါက်ကလပ်လူးဝစ်တို့ကို လာမည့်နွေရာသီ  အပြောင်း 

အရွှေ့ကာလတွင် အလဲအထပ်ပြုလုပ်ရန် ဆွေ းနွေးမှုပြုလုပ် 

လျက်ရှိသည်။                                                           ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

                      

စာမျက်နှာ ၈	 ၁၁-၃-၂၀၂၅

မန်ချက်စတာ မတ် ၁၀

လာမည့ ်     ရာသသီစ်အတွက် 

ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှု        အနေဖြင့် 

ရာသီအကြို           ခြေစမ်းပွဲစဉ်ကို 

အမေရိကန်နိုင်ငံတွင်          ကစား 

သွားမည်ဖြစ်ကာ    ပရီးမီးယားလဂ်ိ 

ပြိုင်ဘက်များဖြစ်သည့်      ဝက်စ် 

ဟမ်းအသင်း၊ ဘုန်းမောက်အသင်း၊ 

အဗဲာတန်အသင်းတိုနှ့င့ ်  ယှဉ်ပြိုင် 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း         မန်ယူ 

အသင်းက အတည်ပြုထုတ်ပြန် 

ခဲ့သည်။

မန်ယူအသင်းသည်      ပြီးခဲ့ 

သည့နှ်စ် ရာသအီကြိုခြေစမ်းပဲွစဉ် 

ကိုလည်း    အမေရိကန်နိုင်ငံတွင် 

ပြုလပ်ုခဲသ့ည့အ်ပြင်   ယခနှုစ်တွင် 

လည်း      အမေရကိခရီးစဉ်ကိသုာ 

ရွေးချယ်ခဲပ့ြီး     ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှု 

များ  ပြုလုပ်သွားမည်ဖြစ်သကဲသ့ို့ 

ပရီးမီးယားလဂ်ိ ပြိုင်ဘက်သုံးသင်း 

ဖြင့် ကစားသွားမည်ဟ ုထတ်ုဖော် 

ပြောကြားခဲ့သည်။

မနယ်အူသင်းက      ထတ်ုပြန် 

ခဲ့သည့်   ခြေစမ်းပွဲ   ပွဲစဉ်ရေးဆွဲမှု 

တွင် လာမည့် ဇူလိုင် ၂၆ ရက်တွင် 

ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းနှင့ ်  နယူးဂျာစ ီ

မြို့           မက်လိက်ုကစားကွင်းတွင် 

လည်းကောင်း၊       ဘုန်းမောက် 

အသင်းနှင့်ပွဲစဉ်ကို     ဇူလိုင် ၃၀ 

ရက်တွင်   ချကီာဂိမုြို့ ဆိုးဂျားဖီးလ် 

ကစားကွင်းတွင်      လည်းကောင်း၊ 

အဲဗာတန်အသင်းနှင့်      ပွဲစဉ်ကို 

ဩဂုတ် ၃ ရက်တွင် အတ္တလန်တာ 

မြို့  မာစဒီီးဘန့် ဇ်ကစားကွင်းတွင် 

လည်းကောင်း  ယှဉ်ပြိုင်သွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါ  ခြေစမ်းပဲွစဉ်အတွက် 

ကြိုတင်လက်မှတ်များကိ ုမတ် ၁၃ 

ရက်တွင်      စတင်ရောင်းချသွား 

မည်ဖြစ်သော်လည်း မတ် ၁၄ ရက် 

တွင် လက်မှတ်မျ ိုးစုံ ရောင်းချပေး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း          မန်ယူ 

အသင်းက ထတ်ုပြန်ထားကြောင်း 

သိရသည်။

Ref : Daily mail

	         Trs : ML

အင်ဒီးယန်းဝဲလ်စ် မတ် ၁၀

အမေရိကန်နိုင်ငံ     ကယ်လီ 

ဖိုးနီးယားပြည်နယ်    အင်ဒီးယန်း 

ဝဲလ်စ်မြို့တွင်      ကျင်းပနေသည့် 

Indian Wells      တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ 

တတယိအဆင့ ်   ပဲွစဉ်တစ်ပဲွအဖြစ် 

တရတ်ုတင်းနစ်မယ် ကျန်ကွင်းဝမ် 

နှင့ ်နယူးဇလီန်တင်းနစ်မယ် လလူ ူ

ဆန်းတို့       ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ရာ 

ကျန်ကွင်းဝမ်က (၆-၄ ၊ ၇-၅)ရလဒ် 

ဖြင့် အနိုင်ရရှိကာ စတုတ္ထအဆင့် 

ကုိတက်‌ရောက်သွားကြောင်း ယနေ့ 

တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

လက်ရှိ         ကမ္ဘာ့အဆင့်(၉)

နေရာတွင်      ရပ်တည်နေသည့် 

ကျန်ကွင်းဝမ်က    တတယိအဆင့် 

ရောက်သည်ထိ    အကောင်းဆုံး 

စွမ်းဆောင်ပြနိုင်ခဲ့ပြီး ချန်ပီယံကို 

စန်ိခေါ်နိင်ုသည့ ်   ပြိုင်ပဲွဝင်တစ်ဦး 

ဖြစ်ကြောင်း ပြသနိုင်ခဲ့သည်။

ကျန်ကွင်းဝမ်က “ပထမပဲွငယ် 

ကတော့      အဆင်ပြေခဲ့ပါတယ်။ 

ဒတုယိပဲွငယ်ကတော ့တော်တော် 

လေးကို     ခက်ခက်ခဲခဲကစားခဲ့ရ 

တယ်။  ဒုတိယပွဲငယ်မှာ  အစပိုင်း 

မှာလည်း အကောင်းဆုံးကစားနိင်ု 

ခဲ့တယ်။   (၂-၀) ရလဒ်နဲ့   စတင် 

ဦးဆောင်နိုင်ခဲ့တယ်။      ဒါပေမဲ့ 

လည်း  လလူကူလည်း  အကောင်း 

ဆုံးပုံစံနဲ့          တုံ့ပြန်လာနိုင်ခဲ့တဲ့ 

အတွက် tie-break အထိရောက် 

သွားခဲ့ရတယ်။      အဆင့်တိုင်းက 

ခက်ခဲပါတယ်။ စတုတ္ထအဆင့်ကို

တက်လှမ်းခွင့ရ်ခဲလ့ို ့ဝမ်းသာဂဏ်ု 

ယူပါတယ်”ဟု ပြောကြားခဲ့သည်။ 

ကျန်ကွင်းဝမ်သည်          စတတု္ထ 

အဆင့်တွင်      ကမ္ဘာ့အဆင့်(၁၈) 

နေရာတွင်         ရပ်တည်နေသည့် 

ယကူရန်ိးတင်းနစ်မယ် ကောယ့ူ့ခ် 

နှင့ ်    ယှဉ်ပြိုင်ကစားရမည်ဖြစ်ပြီး 

ကောယ့ူ့ခ်သည်       တတယိအဆင့ ်

တွင်     အမေရိကန်တင်းနစ်မယ် 

ဒိုလီဟိုက်နှင့်      ယှဉ်ပြိုင်ကစား 

ခဲ့ရပြီး          (၆-၃၊ ၆-၃)ရလဒ်ဖြင့် 

အနိုင်ရရှိခဲ့သူဖြစ်ကြောင်း       သိ 

ရသည်။

Ref : Xinhua

                      Trs : AZL  

ရာသီအကြိုခြေစမ်းပွဲစဉ်ကို အမေရိကန်တွင် ကစားမည်ဖြစ်ကြောင်း မန်ယူအသင်းထုတ်ပြန်

Arnold Palmer Invitational ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ ချန်ပီယံဆုကို ဟန်လေဆွတ်ခူး 

ဖလော်ရီဒါ မတ် ၁၀

အမေရိကန်နိုင်ငံ   ဖလော်ရီဒါ 

ပြည်နယ်တွင် ကျင်းပခ့ဲသည့် Ar- 

nold Palmer Invitational ဂေါက် 

သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲတွင်    အမေရိကန် 

ဂေါက်သီးရိုက်          ကစားသမား  

ဟန်လေက     စစုပုေါင်းသတ်မှတ် 

ရိက်ုချက်ထက် ၁၁ ချက်လျောရ့ိက်ု 

ကာ  ချန်ပီယံဆုကို  ဆွတ်ခူးနိုင် 

ခဲ့ကြောင်း    ယနေ့တွင်    ဖော်ပြ 

ခဲ့သည်။

အမေရကိန်       ဂေါက်သီးရိက်ု 

ကစားသမား          မိုရီကာဝါက 

စစုပုေါင်း သတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် 

၁၀ ချက်လျောရ့ိက်ုကာ အမှတ်ပေး 

ဇယား၏       ဒုတိယနေရာတွင် 

ရပ်တည်နိုင်ခဲ့ပြီး          ကနေဒါ 

ဂေါက်သီးရိုက်           ကစားသမား    

ကွန်နာက     စုစုပေါင်းသတ်မှတ် 

ရိက်ုချက်ထက်             ကိုးချက်လျော ့

ရိက်ုကာ         အမှတ်ပေးဇယား၏      

တတိယနေရာတွင်      ရပ်တည် 

နိုင်ခဲ့သည်။ 

ပြိုင်ပွ ဲ    လေးရက်တာကာလ 

အတွင်း     အမှတ်ပေးဇယားအား 

ဦးဆောင်သမူျားမှာ    မတညူသီည့်   

ကစားသမား     လေးဦးဖြစ်ခဲ့ပြီး    

ပြိုင်ပွဲ၏     ခက်ခဲမှုအား     ပြသ 

နိုင်ခဲ့ပြီး           နောက်ဆုံးနေ့တွင်       

ရလဒ်အကောင်းဆုံး         ရရှိကာ  

ချန်ပီယံဆု      ဆွတ်ခူးရရှိခဲ့သည့်   

ဟန်လေသည်    ပြိုင်ပဲွတစ်လျှောက်      

အမှတ်ပေးဇယား၏      တတိယ 

နေရာအတွင်း      ဆက်တိုက်ရပ် 

တည်နုိင်ခ့ဲပြီး ပြိုင်ပွဲတစ်လျှောက်     

ရလဒ်ပိုင်း        တည်ငြိမ်ခဲ့သည့် 

ပြိုင်ပွဲဝင်တစ်ဦးဖြစ်ခဲ့သည်။

ချန်ပီယံဆုအား        ဆွတ်ခူး 

ရရိှခဲသ့ည့ ်ဟန်လေသည် ဆကုြေး 

ငွေအဖြစ် အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၄ 

သန်းအထ ိ   ရရိှခဲပ့ြီး ကစားသမား 

ဘဝ          သက်တမ်းတစ်လျှောက်    

ဆုကြေးအများဆုံး  ရရှိခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

	                   Ref : RT

Trs : AZL

Indian Wells တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ စတုတ္ထအဆင့်သို့ ကျန်ကွင်းဝမ် တက်ရောက်

ချဲလ်ဆီးအသင်းကစားသမားပယ်မာ လက်စတာနှင့်ပွဲတွင် 
ကစားသမားဘဝ ပထမဆုံးပင်နယ်တီ လွဲချော်ခဲ့

လန်ဒန် မတ် ၁၀

ချဲလ်ဆီးအသင်းက  လက်စတာ 

အသင်းကုိ တစ်ဂုိး ဂုိးမရိှဖြင့် အနုိင် 

ရခ့ဲသည့်ပဲွစဉ်တွင်         ပင်နယ်တီ 

လဲွချော်ခ့ဲသည့်     ကွင်းလယ်ကစား 

သမား ပယ်မာသည်  ကစားသမား 

ဘဝ   ပထမဆံုးပင်နယ်တီလဲွချော် 

ခ့ဲပြီး ပင်နယ်တီကန်သွင်းမှုအကောင်း 

ဆံုး    မှတ်တမ်းကောင်းတစ်ရပ်ကုိ 

လက်လွှတ်ခ့ဲရကြောင်း သိရသည်။

ပယ်မာသည်        လက်စတာ 

အသင်းနှင့်ပဲွစဉ်တွင် ပဲွကစားချန်ိ ၂၂ 

မိနစ်တွင်ရရိှခ့ဲသည့်      ပင်နယ်တီ 

အခွင့်အရေးကုိ    ကန်သွင်းခ့ဲသော် 

လည်း    ဂုိးသမား    ဟာမန်ဆန် 

ကာကွယ်မှုပြုလုပ်ခ့ဲသဖြင့် ဦးဆောင် 

ဂုိး      ရယူနုိင်ခြင်းမရိှသည့်အပြင် 

ပင်နယ်တီကန်သွငး်မှု အကောငး် 

ဆံုး     မှတ်တမ်းကောင်းကုိလည်း 

ဆံုးရှုးံခ့ဲခြင်းဖြစ်သည်။

ပရီးမီးယားလိဂ်     ပြိုင်ပဲွတွင် 

ယခင်က  ကွင်းလယ်ကစားသမား 

ပယ်မာက ပင်နယ်တီကန်သွင်းမှု ၁၂ 

ကြိမ်တွင် ၁၂ ကြိမ်စလံုး ဂုိးအဖြစ် 

ပြောင်းလဲနုိင်ခ့ဲသဖြင့် အကောင်းဆံုး 

ကစားသမားအဖြစ် ရပ်တည်နုိင်ခ့ဲ 

ပြီး ၎င်းနောက်တွင်      မန်စီးတီး 

အသင်း        ကစားသမားဟောင်း       

ယာယာတုိရေးက   ၁၁  ကြိမ်တွင်   

၁၁ ဂုိး၊ မန်ယူအသင်း ကစားသမား 

ဟောင်း  ဘာဘာတော့က ကုိးကြိမ် 

တွင်     ကုိးဂုိးဖြင့်     အစဉ်လုိက် 

ရပ်တည်နုိင်ခ့ဲသော်လည်း      ယခု 

အခါ   ပင်နယ်တီလဲွချော်ခ့ဲမှုကြောင့် 

မှတ်တမ်းကောင်း          တစ်ရပ်ကုိ 

လက်လွှတ်ခ့ဲရသည်။

ပယ်မာသည်       လက်စတာ 

အသင်းနှင့်             ပဲွစဉ်မတုိင်မီက 

အဖျားရောဂါ       ခံစားနေရသဖြင့် 

အသင်း၏  လေကျင့်ရေးအစီအစဉ် 

တွင် ပါဝင်နုိင်ခြင်းမရိှခ့ဲသော်လည်း 

ပဲွထွက်ကစားသမားအဖြစ်    ထည့် 

သွင်းခ့ဲရကြောင်း      ၎င်းအနေဖြင့် 

ပြိုင်ပဲွအတွင်း    ကြ့ံခုိင်မှုအားနည်း 

နေသည်ကုိတွေရကြောင်း     ပြော 

ကြားခ့ဲပြီး ပယ်မာ၏ ပင်နယ်တီလဲွ 

ချော်မှုအတွက်         စုိးရိမ်စရာမရှိ 

ကြောင်း   ပဲွအပြီး  သတင်းစာရှင်း 

လင်းပဲွတွင်  မာရက်စ်ကာက ပြော 

ကြားခ့ဲကြောင်းသိရသည်။    

  Ref : Espn

                            Trs : ML



၁၁-၃-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ  ၉

၃၃ ကြိမ်မြောက် အရှေ့တောင်အာရှအားကစားပြိုင်ပွဲဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်ရန် 
စခန်းဝင်လေ့ကျင့်လျက်ရှိသည့် မြားပစ်အားကစားသမားများ လက်ရည်ဆန်းစစ်ပြိုင်ပွဲကျင်းပ

နေပြည်တော် မတ် ၁၀
၃၃ ကြိမ်မြောက်        အရှေ့ 

တောင်အာရှ    အားကစားပြိုင်ပွဲ 
ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်ရန်    စခန်းဝင် 
လေက့ျင့လ်ျက်ရိှသည့ ်         မြားပစ် 
အားကစားသမားများ၏    လက် 
ရည်ဆန်းစစ်      မြားပစ်ပြိုင်ပွဲကို 

ယနေ့နံနက်ပုိင်းတွင် နေပြည်တော်  
မြားပစ်လေကျင့ရ်ေးကွင်း၌  ကျင်း 
ပခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

၃၃ ကြိမ်မြောက် အရှေ တောင် 
အာရှ အားကစားပြိုင်ပွဝဲင်ရောက် 
ယှဉ်ပြိုင်ရန်     စခန်းဝင်လေ့ကျင့် 
လျက်ရှိသည့်  မြားပစ်အားကစား 

သမားများ၏   လက်ရည်ဆန်းစစ် 
မြားပစ်ပြိုင်ပွဲတွင်     ယနေ့ပြိုင်ပွဲ 
ပွဲစဉ်များအဖြစ် အမျ ိုးသား၊ အမျ ိုး 
သမီး Recurve/Compound  မြား 
၇၂ ချောင်း Ranking Round ပြိုင်ပဲွ 
ကို ယှဉ်ပြိုင်ပစ်ခတ်ခဲ့ကြသည်။

ဆက်လက်ပြီး မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် 

အမျ ိုးသား၊  အမျ ိုးသမီး Recurve/
Compound တစ်ဦးချင်း ရှုံးထွက် 
ပွဲစဉ်များ၊    ကွာတားဖိုင်နယ်ပွဲစဉ် 
များနှင့်  အကြိုဗိုလ်လုပွဲ ပွဲစဉ်များ 
ဆက်လက်ယှဉ်ပြိုင်        ပစခ်တ်ခဲ ့
ကြသည်။ 

၃၃ ကြိမ်မြောက် အရှေ တောင် 
အာရှ အားကစားပြိုင်ပွဝဲင်ရောက် 
ယှဉ်ပြိုင်ရန်     စခန်းဝင်လေ့ကျင့် 
လျက်ရှိသည့်   မြားပစ်အားကစား 
သမားများ၏    လက်ရည်ဆန်းစစ် 
မြားပစ်ပြိုင်ပဲွကိ ု       မတ် ၁၁ ရက် 
နံနက် ၈ နာရီခွဲတွင်     ဆက်လက်           
ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ကာ အမျ ိုး 
သား၊ အမျ ိုးသမီး Recurve/Com-
pound     တတိယလု     ပွဲစဉ်နှင့် 
ဗိလ်ုလပဲွု    ပဲွစဉ်များကိ ု   ယှဉ်ပြိုင် 
ပစ်ခတ်သွားမည်ဖြစ်ပြီး  ပြိုင်ပဲွများ 
အပြီးတွင်      ဆခုျးီမြင့ခ်ြင်းအခမ်း 
အနားကိ ု  ဆက်လက်ကျင်းပသွား 
မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

STA

ဂျူဗင်တပ်ကို ဂိုးပြတ်အနိုင်ရခဲ့သည့် အတ္တလန်တာအသင်းအနေဖြင့် ချန်ပီယံဆုကို
 စိန်ခေါ်နိုင်ကြောင်း နည်းပြဂတ်စပါရီနီပြောကြား

ရောမ မတ် ၁၀
စီးရီးအေပွဲစဉ်အဖြစ်    ဂျူဗင် 

တပ်အသင်းနှင့်      အတ္တလန်တာ 
အသင်းတို့ပွဲစဉ်တွင်     ဂျူဗင်တပ် 
အသင်းကို   လေးဂိုးပြတ်  အနိုင် 
ရခဲ့သည့်     အတ္တလန်တာအသင်း 
အနေဖြင့်  ချန်ပီယံဆုကို  စိန်ခေါ် 
နိင်ုသည်ဟ ုနည်းပြ ဂတ်စပါရနီကီ 
ထုတ်ဖော်ပြောကြားခဲ့သည်။

အတ္တလန်တာ    အသင်းသည် 
ဂျူဗင်တပ်အသင်းကိ ု   နိင်ုပဲွရခဲပ့ြီး 
နောက် အမှတ်ပေးပွဲ ၂၈ ပွဲ ကစား 
အပြီးတွင် ရမှတ် ၅၈ မှတ်ထ ိရရိှခဲ ့
သောကြောင့် အဆင့်(၃) နေရာတွင် 
ဆက်လက်          ရပ်တည်နိုင်ခဲ့ပြီး 
ရမှတ် ၆၁ မှတ်       ရရှိထားသည့် 
အဆင့်(၁)မှ            အင်တာမီလန် 
အသင်းနှင့် ရမှတ်သုံးမှတ်၊ အဆင့် 
(၂)မှ      ရမှတ် ၆၀ ရရှိထားသည့် 

နာပိလုအီသင်းနှင့ ်  ရမှတ်နှစ်မှတ် 
သာ           ကွာဟနေသောကြောင့် 
စကဒူက်တိ ု           ချန်ပယီဆံဖုလား 
ကိ ု   စနိခ်ေါ်နိင်ုကြောင်း    နည်းပြ 
ဂတ်စပါရီနီက            ပြောကြား 
ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အဆိုပါပွဲစဉ်တွင်   ဂျူဗင်တပ် 
အသင်းသည်           အတ္တလန်တာ 
အသင်းကိ ုအမ်ိကွင်းတွင် ကစားခဲ ့
ရသော်လည်း          ပြိုင်ဘက်၏ 
တိက်ုစစ်ကိ ု         ထန်ိးချုပ်နိင်ုခြင်း 
မရှိသဖြင့် ပွဲကစားချနိ် ၂၉ မိနစ် 
တွင် ရီတီဂွီ၊  ပွဲချနိ် ၄၆ မိနစ်တွင် 
ဒီရွန်း၊ ပွဲချနိ် ၆၆ မိနစ်တွင် ဇာပါ 
ကော်စတာ၊  ပွဲချနိ် ၇၇ မိနစ်တွင် 
လွတ်မန်းတို့၏    သွင်းဂိုးများကို 
ခွင့်ပြုခဲ့ရကာ  ချေပဂိုး  ပြန်လည် 
သွင်းယူနိုင်ခြင်းမရှိသောကြောင့ ်
လေးဂိုးပြတ်ဖြင့်        ရှုံးနိမ့်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။
ထိုပ့ြင်       အတ္တလန်တာအသင်း    

အနေဖြင့ ်ဂျူဗင်တပ်အမ်ိကွင်းတွင် 
လေးဂိုးထိ        သွင်းယူနိုင်ခဲ့သည့် 
အတွက်           ဂျူဗင်တပ်အသင်းနှင့် 

တွေ့ဆုံမှုသမိုင်းတွင်    ပထမဆုံး 
အဝေးကွင်း       ဂိုးပြတ်နိင်ုပဲွရခဲခ့ြင်း 
ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Fotmob
                     Trs : ML

လီဗာပူးအသင်းက လာမည့်ရာသီမှစတင်ပြီး Adidas နှင့် စပွန်ဆာစာချုပ် ချုပ်ဆိုမည်

လန်ဒန် မတ် ၁၀
လဗီာပူးအသင်းက     လာမည့် 

ဘောလံုးရာသီမှစတင်ပြီး ထိပ်တန်း 
အားကစားပစ္စည်း          ကမု္ပဏဖီြစ် 

သည့်   Adidas နှင့်   ကာလရှည် 
စပွန်ဆာစာချုပ်        ချုပ်ဆိုသွား 
မည်ဟု         အတည်ပြုကြေညာခဲ့ 
ကြောင်း သိရသည်။

လက်ရှိ လီဗာပူးအသင်းသည် 
စပွန်ဆာအဖြစ် လက်တွဲနေသည့် 
Nike နှင့်  ယခုနှစ်ဘောလုံးရာသီ 
အကန်ုတွင်        ငါးနှစ်သက်တမ်းရိှ 
စာချုပ်         ကန်ုဆုံးမည်ဖြစ်သည့် 
အတွက်    Nike နှင့်    လမ်းခွဲပြီး 
Adidas နှင့် ကာလရှည် စပွန်ဆာ 
စာချုပ် ချုပ်ဆိသွုားမည်ဖြစ်သည်။

လီဗာပူးအသင်းနှင့်    Adidas 
တိုသ့ည် ယခင်ကလည်း စပွန်ဆာ 
အဖြစ်   လက်တွဲခဲ့ဖူးပြီး    ပထမ 
အကြိမ်အဖြစ် ၁၉၈၅ ခုနှစ်မှ ၁၉၉၆ 
ခုနှစ်ထိလည်းကောင်း၊      ဒုတိယ 
အကြိမ်အဖြစ်    ပြီးခဲ့သည့် ၂၀၀၆ 
ခနှုစ်မှ ၂၀၁၂ ခနှုစ်ထလိည်းကောင်း  
နှစ်ကြိမ်လက်တွဲခဲ့ဖူးပြီး ယခုအခါ 
တတိယအကြိမ်မြောက်အဖြစ် လာ 
မည့် သြ ဂုတ်   ၁ ရက်မှစတင်ပြီး          

လက်တွဲသွားမည်ဖြစ်သည်။
‌လက်ရှိတွင် လီဗာပူးအသင်း 

က မည်သည့်အချနိ်ထိ  စပွန်ဆာ 
စာချုပ်           ချုပ်ဆိုသွားမည်ကို 
အတည်ပြု     ကြေညာထားခြင်း 
မရှိသေးသော်လည်း  Adidas နှင့် 
ချုပ်ဆိုမည့်စာချုပ်အရ   လီဗာပူး 
အသင်းသည်            စပွန်ဆာကြေး 
အဖြစ်  တစ်နှစ်လျှင်   စတာလင် 
ပေါင် သန်း ၃၀ အပြင် အသင်း၏ 
အားကစားပစ္စည်းများရောင်းချရမှု 
၂၀ ရာခိင်ုနှုန်းကိလုည်း ရရိှမည်ဖြစ် 
သည့်အတွက်            တစ်နှစ်လျှင် 
စပွန်ဆာစာချုပ်ကြေး    စတာလင် 
ပေါင်  သန်း ၆၀   ခန့်ထိ  ရရှိမည် 
ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Ref : One Sports
	       Trs : STA

၂၀၂၆ အမျ ို းသမီးအာရှဖလားခြေစစ်ပွဲ 
အုပ်စုမဲခွဲပွဲကို မတ် ၂၇ ရက်တွင် ပြုလုပ်မည်

MNL 2 Promotion Amateur Club 
Tournament 2025  ပြိုင်ပွဲ 

Match Coordination Meeting ပြုလုပ် 

ရန်ကုန် မတ် ၁၀
မြန်မာနိင်ုငကံ   အမ်ိရှင်အဖြစ် 

လက်ခံကျင်းပမည့်    ၂၀၂၆ အမျ ိုး 
သမီး အာရှဖလားခြေစစ်ပဲွအတွက် 
အုပ်စုမဲခွဲမှုကို    မတ် ၂၇ ရက်တွင် 
ပြုလပ်ုသွားမည်         ဖြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။

၂၀၂၆ အမျ ိုးသမီး အာရှဖလား 
ခြေစစ်ပွဲအဆင့်ကို          ပြိုင်ပွဲဝင် 
အသင်း ၃၃ သင်း ပါဝင်မည်ဖြစ်ပြီး 
လေးသင်းပါ            ခုနစ်အုပ်စုနှင့် 
ငါးသင်းပါတစ်အုပ်စု    စုစုပေါင်း 
အုပ်စုရှစ်ခု       ခွဲခြားကျင်းပမည် 
ဖြစ်ပြီး မြန်မာ့လက်ရွေးစင် အမျ ိုး 
သမီးအသင်းပါဝင်မည့်  အုပ်စုကို 
မြန်မာနိုင်ငံက        အိမ်ရှင်အဖြစ် 
လက်ခံကျင်းပခွင့်ရရိှထားပြီး အခြား 
အုပ်စုများကို     အိမ်ရှင်နိုင်ငံများ 
အဖြစ်    ထိုင်း၊    ကမ္ဘောဒီးယား၊ 
အင်ဒိုနီးရှား၊   ဂျော်ဒန်၊    တာဂျစ် 
ကစ္စတန်၊      ဥဇဘတ်ကစ္စတန်နှင့် 
ဗီယက်နိုင်ငံတို့က  အိမ်ရှင်အဖြစ် 
ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်သည်။

၂၀၂၆ အမျ ိုးသမီးအာရှဖလား
ခြေစစ်ပဲွအဆင့တွ်င်    အပ်ုစတုစ်ခ ု
ချင်းစီမှ    အုပ်စုပထမနေရာတွင် 
ရပ်တည်နိင်ုသည့ ်       အသင်းများ 

အနေဖြင့ ်ခြေစစ်ပဲွအောင်မြင်မည် 
ဖြစ်ပြီး         နောက်ဆုံးအဆင့ပ်ြိုင်ပဲွ 
တွင်      ခြေစစ်ပွဲအောင်မြင်မည့် 
အသင်းရှစ်သင်းနှင့်       တိုက်ရိုက် 
ဝင်ခွင့်ရရှိထားသည့်          အိမ်ရှင် 
သြစတြေးလျအသင်း၊  ပြီးခဲ့သည့် 
ပြိုင်ပွဲတွင်   ချန်ပီယံဆုရရှိခဲ့သည့် 
တရုတ်အသင်း၊ ဒုတိယဆုရ တောင် 
ကိုရီးယားအသင်းနှင့်     တတိယ 
ဆရု  ဂျပန်အသင်း   စသည့အ်သင်း 
၁၂ သင်းဖြင့်      ကျင်းပသွားမည် 
ဖြစ်သည်။

၂၀၂၆ အမျ ိုးသမီးအာရှဖလား 
ပြိုင်ပွဲမှ          ရလဒ်အကောင်းဆုံး 
ခြောက်သင်းမှာ ၂၀၂၇ အမျ ိုးသမီး 
ကမ္ဘာ့ဖလားပြိုင်ပွဲကို     အာရှဇုန် 
ကိုယ်စားပြုအဖြစ်       တိုက်ရိုက် 
ကစားခွင့်ရရှမိည်ဖြစ်ပြီး  နှစ်သင်း 
မှာလည်း           ရှုံးထွက်အဆင့် 
ဝင်ရောက်             ကစားခွင့ရ်ရိှမည် 
ဖြစ်သည်။

၂၀၂၆ အမျ ိုးသမီးအာရှဖလား
ခြေစစ်ပွဲအဆင့်ကို လာမည့် မတ် 
၂၃ ရက်မှစတင်ကာ ဇူလိုင် ၅ ရက် 
ထိ   ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း           
သိရသည်။

STA

ရန်ကုန် မတ် ၁၀
MNL 2 Promotion Amateur 

Club Tournament 2025 အုပ်စု 
ပွဲစဉ်များအတွက်     ပြိုင်ပွဲညှိနှိုင်း 
အစည်းအဝေး (Match Coordi-
nation Meeting)ကိ ုယနေ့မွန်းလဲွ 
ပိုင်းက      သုဝဏ္ဏဘောလုံးကွင်း 
ပထမထပ်ရှိ  အစည်းအဝေးခန်းမ 
တွင် ကျင်းပခဲက့ြောင်း သရိသည်။

အဆိုပါ        အစည်းအဝေးသို့ 
မြန်မာနိုင်ငံ    ဘေ   ာလုံးအဖွဲ့ချုပ် 
တွဖဲက်အထွေထွေအတွင်းရေးမှူး 
နှင့် မြ န်မာနေရှင်နယ်လိဂ် Chief 
Operating Officer ဦးစည်သဝူင်း၊  
မြန်မာနိင်ုင ံ       ဘောလုံးအဖဲွ့ချုပ်၊ 
မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်မှ   တာဝန် 
ရိှသမူျား၊     သက်ဆိင်ုရာပြိုင်ပဲွကြီး 
ကြပ်များ၊    MNL  2  Promotion 
Amateur   Club  Tournament 

2025 ပြိုင်ပွဲဝင်         အသင်းများမှ 
အသင်းအမှုဆောင်    အရာရှိချုပ် 
များ၊ အသင်းအထွေထွေမန်နေဂျာ 
များနှင့်    အသင်းတာဝန်ရှိသူများ 
တက်ရောက်ခဲ့ကြပြီး    အိမ်ကွင်း၊ 
အဝေးကွင်းဝတ်စုံ        ဦးစားပေး 
အရောင်များ      သတ်မှတ်ခြင်းနှင့ ်
ပြိုင်ပွဲအကြို     အထွေထွေညှိနှိုင်း 
ဆွေးနွေးခြင်းများ ပြုလုပ်ခဲ့သည်။

MNL 2 Promotion Amateur 
Club Tournament 2025 ပြိုင်ပွဲ 
တွင်      ပြိုင်ပွဲဝင် ၁၁ သင်းအား 
အုပ်စုနှစ်ခုခွဲ၍    ကျင်းပသွားမည် 
ဖြစ်ကာ    ရန်ကုန်မြို့ရှိ    ဗဟန်း 
မြက်ခင်းတုကွင်း(M-3)နှင့်   MFF 
Training Field(2)        ကွင်းတို့၌ 
ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း    သ ိ
ရသည်။ 

         STA



စာမျက်နှာ ၁၀	 ၁၁-၃-၂၀၂၅

ပြည်စိုးညိမ်းတစ်သားတည်းပင် ကြားမထင်ဘဲ
ရုရှားနှင့် မြန်မာ

မြန်မာနှင့် ရုရှား။

သူ့နိုင်ငံ သူ့အရေးကလည်း

ကိုယ့်နိုင်ငံ ကိုယ့်အရေးလိုပါ့

ကိုယ့်နိုင်ငံ ကိုယ့်အရေးကိုလည်း

သူ့နိုင်ငံ သူ့အရေးရယ်သို့

ရှေးရှုစိတ်ထား။

ယနေ့သည်  နိင်ုငတံော်အကြီးအက ဲ

ဦးဆောင်သော နိင်ုငတံော်အဆင့ ်တရား 

ဝင် ချစ်ကြည်ရေးခရီးစဉ်၏    ဒုတိယ 

မြောက်နေ့ရက်ဖြစ်သည်။ ရာသီဥတုမှာ 

မော်စကိမုြို့၏   ကောင်းကင်တစ်ခွင်ဝယ် 

သာယာကြည်လင်လျက်ရှိသည်။    အပူ 

ချနိ်မှာ   ၄ ဒီဂရီစင်တီ  ဂရိတ်မျှရှိမည် 

ထင်၏။ အဆောက်အအုမံျားအတွင်း၌မ ူ  

နေရာမလပ်  အနွေးပေးစက်များစမီထံား 

ရှိသဖြင့်    အခန်းတွင်းအပူချနိ်မှာ   မသိ 

သာလှသော်လည်း    ပြင်ပ၌မူအအေး 

ဓာတ်က လွှမ်းခြုံလျက်ရှိနေသေး၏။

ခရီးစဉ်ဒုတိယနေ့အတွက် တစ်နေ့ 

တာအတွင်း လုပ်ဆောင်ရမည့်လုပ်ငန်း 

အချနိ်ဇယားတို့မှာ  များပြားလှသည်။  

ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ     လုံခြုံရေး 

ကောင်စီ အတွင်းရေးမှူး Mr. Sergey 

Kuzhugetovich Shoigu နှင့်  တွေ့ဆုံ 

ဆွေးနွေးခြင်း၊ ဒူးမားလွှတ်တော် ဥက္ကဋ္ဌ 

H.E. Mr. Vyacheslav Volodin နှင့် 

တွေ့ဆုံဆွေးနွေးခြင်း၊    ဖက်ဒရယ် 

ကောင်စီ လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ H.E. Ms. 

Valentina Matviyenko နှင့်   တွေ့ဆုံ 

ဆွေးနွေးခြင်း၊ ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ  

အစိုးရအဖွဲ့ဝန်ကြီးချုပ်  H.E. Mikhail 

Vladimirovich Mishustim နှင့ ်တွေ့ဆု ံ

ဆွေးနွေးခြင်း၊  ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ 

သမ္မတ H.E. Vladimir Vladimirovich 

Putin နှင့ ် သီးခြားတွေ့ဆုဆံွေးနွေးခြင်း 

စသည်ဖြင့် လေးနက်ကျယ်ပြန့်သော     

တာဝန်ဝတ္တရားများ က အရဏ်ုဦးနေ့သစ် 

နှင့်အတူ အသင့်စောင့်ကြိုနေသည်။

အမမိြန်မာနိင်ုငတံော်၏ အဆင့မ်ြင့ ်

ကိုယ်စားလှယ်ကြီးများကလည်း   ထို 

တာဝန်ဝတ္တရားများကိ ုကျေပွန်စွာထမ်း 

ဆောင်ကြရန်အလို့ငှာ မော်စကိုမြို့၏ 

နံနက်အရုဏ်ဦးနှင့်အတူ နိုးကြားဖျတ် 

လတ်စွာ အသင့်ရှိနေကြသည်။  

ပထမဆုံးအစီအစဉ်အရ မော်စကို 

မြို့ရှိ   အညတရစစ်သည်  ဂူဗိမာန်သို့ 

လုခံြုံရေးယာဉ်တန်းများ  ခြရံထံားသည့်   

အထူးယာဉ်တန်းဖြင့ထွ်က်ခွာ၍ လွမ်းသူ့ 

ပန်းခွေချ အလေးပြုသည်။

နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲသည်  ရှေ  

ဆောင်စစ်သည်နှစ်ဦး   ဦးဆောင်၍ 

လွမ်းသူ့ပန်းခွေအား    သယ်ဆောင်ပြး 

အညတရစစ်သည်ဂူဗိမာန်၌   လွမ်းသူ့ 

ပန်းခွေချအလေးပြုလျက်ရိှစဉ်       ရရှုား 

ဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ    ဂုဏ်ပြုတပ်ဖွဲ့က    

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် 

နိုင်ငံတော်သီချင်းကို  တီးမှုတ်သည်။

အကြီးအကဲသည် ဂုဏ်ပြုတပ်ဖွဲ့၏ 

ချတီက်အလေးပြုခြင်းကုိခံယူပြး တာဝန် 

ရှိသူများကို   ရင်းရင်းနှီးနှီး   နှုတ်ဆက် 

သည်။ ထိုသို့  နှုတ်ဆက်နေစဉ်  အနွေး 

စစ်ဝတ်များဖြင့ ် ညီညာစွာ သက်ဝင် 

လှုပ်ရှားနေသော ဂုဏ်ပြုတပ်ဖွဲ့သည် 

မြန်မာ့တပ်မတော်  စစ်သီချင်းများဖြင့် 

ထပ်မံတီးမှုတ်ဂုဏ်ပြုခဲ့သည်။

ထိုနေ့နံနက်ပိုင်းမှာပင်   နိုင်ငံတော ်

အကြီးအကဲဦးဆောင်သော  အဆင့်မြင့် 

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့သည်  ရုရှားဖက် 

ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ     လုံခြုံရေးကောင်စီ 

အတွင်းရေးမှူး  Mr. Sergey Kuzhuge-

tovich Shoigu အား   ၎င်း၏အစည်း 

အဝေးခန်းမ၌    သွားရောက်တွေ့ဆုံ 

ဆွေးနွေးသည်။

လုံခြုံရေးကောင်စီ  အတွင်းရေးမှူး  

နှင့် အဖွဲ့ဝင်များက  ရင်းနှီးနွေးထွေးစွာ 

ဆီးကြိုနှုတ်ဆက်၍   ခန်းမအတွင်းသို့ 

ဦးဆောင်ခေါ်ယူသည်။   ဆွေးနွေးပွဲ 

စတင်သည်နှင့်   နှစ်နိုင်ငံဆက်ဆံရေး  

တိုးတက်ကောင်းမွန်လျက်ရှိမှု  အခြေ 

အနေများကိ ုမင်္ဂလာရိှစွာ စတင်ဆွေးနွေး 

သည်။ သည့န်ောက်တွင်လုခံြုံရေးဆိင်ုရာ 

ကိစ္စရပ်များ   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခြင်း 

နှင့် ပိုမိုမြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေးဆိုင်ရာ 

ကိစ္စရပ်များကို ဆက်လက်ဆွေးနွေးကြ 

သည်။    မိမိတို့နိုင်ငံတွင်  မကြာမြင့်မီ 

ကာလအတွင်း နှစ် (၈၀)ပြည့တ်ပ်မတော် 

နေ့ကိ ုဆင်ယင်ကျင်းပတောမ့ည့န်ည်းတ ူ

ရုရှားနိုင်ငံ၌လည်း   နှစ် (၈၀)  ပြည့် 

ဖက်ဆစ်တော်လှန်ရေးနေ့  ကျင်းပတော ့

မည်ဖြစ်သည်။    လုံခြုံရေးကောင်စီ 

အတွင်းရေးမှူးက ထိအုခမ်းအနားကြီးသို ့

မြန်မာကိယ်ုစားလှယ်များ  တက်ရောက် 

ရေးနှင့်     အခြားသောလုံခြုံရေးဖိုရမ ်

များ၌လည်း မြန်မာကိုယ်စားလှယ်များ 

ဖတ်ိခေါ်ခြင်းဆိင်ုရာ အကြောင်းကစိ္စများ 

ကို ပြန်လည်ဆွေးနွေးခဲ့သည်။ ၂၀၂၄ 

ခုနှစ်အတွင်းက   ကျင်းပပြီးစီးခဲ့သည့် 

(၁၂)ကြမ်ိမြောက်   လုခံြုံရေးကစိ္စရပ်များ 

ဆိုင်ရာ   အဆင့်မြင့ ်အရာရှိကြီးများ 

အစည်းအဝေးသို့လည်း  မြန်မာနိုင်ငံမှ 

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့       တက်ရောက် 

ခဲ့ပြီးဖြစ်သည်။

လုံခြုံရေးကောင်စီအတွင်းရေးမှူး

အား        နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲက 

ပြည်ထောင်စစုည်သသူင်္ဂဟဘဲွ့၊   စည်သ ူ

ဘွဲ့ကို    ချးီမြှင့်အပ်နှင်းခြင်းအားဖြင့် 

တွေ့ဆုံပွဲကို လှပစွာအနားသတ်လိုက် 

သည်။ တွေ့ဆုံပွဲအပြီးတွင်   အမှတ်တရ 

လက်ဆောင်ပစ္စည်းများ   အပြန်အလှန် 

ပေးအပ်ခဲ့ကြသည်။

ထို့နောက်   နိုင်ငံတော်အကြီးအက ဲ

ဦးဆောင်သော    အဆင့်မြင့်ကိုယ်စား 

လှယ်အဖွဲ့သည်    ဒူးမားလွှတ်တော် 

အဆောက်အအု ံ   အစည်းအဝေး ခန်းမ၌ 

လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ  H.E. Mr. Vyacheslav 

Volodin နှင့် တွေ့ဆုံဆွေးနွေးရန်   စီမံ 

ဆောင်ရွက်ကြပြန်သည်။    အချနိ်မှာ 

ဒေသစတံော်ချန်ိ နနံက်ပိင်ုးမှာပင်   ရိှနေ 

သေး၏။ မြန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ ၏   

အချနိ်ရှိခိုက်လုံ့လစိုက်၍    ကြိုးပမ်းနေ 

ကြပုံများမှာ        နှစ်ထောင်းအားရ 

ဖွယ်ဖြစ်သည်။

နိင်ုငတံော်အကြီးအကနှဲင့ ်ကိယ်ုစား 

လှယ်များ  ဒူးမားလွှတ်တော်အဆောက် 

အအုံသို့ရောက်ရှိသည်နှင့်     ကြိုတင် 

ရောက်ရှိနေရာယူထားသော    ဒူးမား 

လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌက   ဖက်လဲတကင်း 

ဆီး ကြိုန ှုတ ်ဆက်၍   အတူတကွ            

မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံရိုက်ကြသည်။ 

တွေ့ဆုံပွဲတွင် ဒူးမားလွှတ်တော်၏ 

လုပ်ငန်းတာဝန်များ  ဆောင်ရွက်နေမှု၊ 

လွှတ်တော်နှင့ပ်ါတမီျား ဖဲွ့စည်းထားရိှမှု၊ 

မြန်မာနိင်ုငနှံင့ ်ရရှုားဖက်ဒရေးရှင်းနိင်ုငံ 

တို့အကြား လွှတ်တော်များအချင်းချင်း  

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားမည့်    အခြေ 

အနေများ၊  ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ် ပါတီစုံဒီမုိ 

ကရေစီ အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲတွင်  

မဲမသမာမှုများ    ဖြစ်ပွားခဲ့ခြင်းကြောင့်    

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီမှ 

တာဝန်ယဆူောင်ရွက်ခဲရ့မှုနှင့ ်လွတ်လပ် 

၍တရားမျှတသည့ ်ရွေးကောက်ပဲွကျင်းပ 

နိုင်ရေး    ကြိုတင်ပြင်ဆင်ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိမှု အခြေအနေများကို ဆွေးနွေး 

ကြသည်။  ဆက်လက်၍   ရုရှားနိုင်ငံ 

အနေဖြင့်လည်း        မြန်မာနိုင်ငံ၏ 

ရွေးကောက်ပွဲကျင်းပချနိ်၌    ထောက်ခံ 

အားပေးသွားမည့်   အခြေအနေများ၊ 

ပြည်ပမှ အကူအညီများ  ရယူသည့်        

ပါတမီျားကြောင့ ်နိင်ုငတံည်ငြမ်ိအေးချမ်း 

မှုကို    ထိခိုက်စေမှုအခြေအနေများ၊ 

မြန်မာနိင်ုငလံွှတ်တော်များ    အဆင့ဆ်င့် 

ဖဲွ့စည်းထားရိှမှုနှင့ ်ရွေးကောက်ပဲွကျင်းပ 

မှုပုံစံများ၊ နှစ်နိုင်ငံပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

မှုများ     ဆက်လက်တိုးတက်အောင်    

ဆောင်ရွက်သွားမည့ ်အခြေအနေများနှင့် 

နှစ်နိုင်ငံ    လွှတ်တော်နှစ်ရပ်အကြား 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ကြမည့အ်ခြေအနေ 

များကိုလည်း  ရင်းရင်းနှီးနှီး  ဆွေးနွေး 

ခဲ့ကြသည်။

အချန်ိတိုမှ့ာ တရပ်ိရပ်ိကန်ုဆုံးလျက် 

ရှိသည်။   နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲနှင့ ် 

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့ဝင်များမှာမ ူတွေ့ဆု ံ

ဆွေးနွေးမှုများနှင့ ်  လပ်ုငန်းဆောင်တာ 

များအကြား   ခေါင်းမဖော်နိုင်စတမ်း    

မအားလပ်နိုင်အောင် အလုပ်များလျက် 

ရှိရာ နေ့လယ်ပိုင်းသို့ ရောက်သွားသည် 

ကိုပင်   သတိထားမိကြပုံမပေါ်။

ဒေသစတံော်ချန်ိ    နေ့လယ်ပိင်ုးတွင် 

ရုရှားအစိုးရအဖွဲ့   အိမ်တော်အစည်း 

အဝေးခန်း၌  ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ  

အစိုးရအဖွဲ့ဝန်ကြီးချုပ် H.E. Mikhail 

Vladimirovich   Mishustim  နှင့တ်ွေ့ဆု ံ

ဆွေးနွေးရန်  ဆက်လက်ထွက်ခွာခဲသ့ည်။

ရုရှားအစိုးရအဖွဲ့    အိမ်တော်သို့ 

ရောက်ရှိသည်တွင်     ရုရှားဖက်ဒရေး 

ရှင်းနိုင်ငံ   အစိုးရအဖွဲ့ဝန်ကြီးချုပ်က 

ရင်းနှီးလှိုက်လှဲစွာ ဆီးကြိုနှုတ်ဆက်၍ 

မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုရံိက်ုကူးကြသည်။    

နှစ်ဖက်တာဝန်ရှိသူများ  တွေ့ဆုံပွဲကို 

ဆက်လက်ပြုလုပ်သည်။

ရရှုားဖက်ဒရေးရှင်းနိင်ုငဝံန်ကြီးချုပ် 

က နုိင်ငံတော်အကြီးအကဲ၏ချစ်ကြည်ရေး 

စာမျက်နှာ ၁၁ သို့ á

    

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောငလ်ှိငု်  ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ 

ဒူးမားလွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ H.E. Mr. Vyacheslav Volodin နှင့် တွေ့ဆုံဆွေးနွေးစဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံ

အုပ်ချုပ်ရေး

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ  

နိုင်ငံတော်

ဝန်ကြီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး

မင်းအောင်လှိငု်အား 

ရုရှား

ဖက်ဒရေးရှင်း နိုင်ငံ 

လုံခြုံရေး ကောင်စီ

အတွင်းရေးမှူး 

Mr. Sergey 

Kuzhugetovich 

Shoigu က

 ရင်းရင်းနှီးနှီး

ကြိုဆို

နှုတ်ဆက်စဉ်။



á စာမျက်နှာ ၁၀ မှအဆက်

ခရီးစဉ်လာရောက်မှုအတွက်   ဂုဏ်ယ ူ

ဝမ်းမြောက်မိကြောင်း နှုတ်ခွန်းဆက် 

စကားဆိသုည်။ အာရှပစဖိတ်ိဒေသတွင် 

မြန်မာနိင်ုငသံည်     ရရှုားနိင်ုင၏ံ  အဓကိ 

လုပ်ဖော်ကိုင်ဖက်    မဟာမိတ်နုိင်ငံ    

တစ်ခု ဖြစ်ကြောင်းကုိလည်း အလေးထား         

၍ ပြောသည်။ 

နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲက    (၇၇)

နှစ်ပြည့မ်ြောက်   ကျော်လွန်ခဲပ့ြဖီြစ်သည့် 

သံတမန်ဆက်ဆံရေးနှင့ ်    နှစ်နိုင်ငံ 

အကြား  ချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှု၊    ပူးပေါင်း

ဆောင်ရွက်မှုများ တိုးတက်ကောင်းမွန် 

လျက်ရှိပုံကို ပြောကြားသည်။  မိမိတို့ 

အပေါ် ချစ်ခင်ရင်းနှီးစွာဖြင့်   ကြိုဆို 

နှုတ်ဆက်မှုအတွက် အလေးအနက်ထား 

၍ ကျေးဇူးစကားတုံ့ပြန်သည်။

သည့န်ောက်တွင်   ကန်ုသွယ်မှုကဏ္ဍ၊ 

စက်မှုကဏ္ဍ၊   ကုန်ထုတ်လုပ်မှုကဏ္ဍ၊ 

စိုက်ပျ ိုးရေးကဏ္ဍနှင့်    ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု 

ကဏ္ဍများ၊ အာကာသနှင့် ဂြိုဟ်တုနည်း 

ပညာဆိုင်ရာ  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေး 

များကို    တိုးမြှင့်လုပ်ဆောင်သွားရန် 

ဆက်လက်ဆွေးနွေးကြသည်။နိင်ုငတံော် 

အကြီးအကဲက     နှစ်နိုင်ငံခရီးသွား 

လပ်ုငန်းများ အပြန်အလှန်  တိုးတက်လာ 

စေရေးနှင့်   ရုရှားနိုင်ငံမှ    ရင်းနှီးမြှုပ်နှံ 

မှုလပ်ုငန်းများအတွက်   ဖတ်ိခေါ်ဆွေးနွေး 

သည်။   အခြားသောဆောင်ရွက်ဖွယ်ရာ 

များဖြစ်သည့ ်သဘောတညူမီှုစာချွန်လွှာ 

များ လက်မှတ်ရေးထိုးနိုင်ရေး ကိစ္စရပ် 

များ နှင့် အစိုးရအဖွဲ့အဆင့်မြင့်အရာရှိ 

ကြီးများ၏   အပြနအ်လှနခ်ျစ်ကြည်ရေး 

ခရီးစဉ်များနှင့ပ်တ်သက်၍လည်း ရင်းနီှး 

ပွင့လ်င်းစွာ  အမြင်ချင်းဖလှယ် ဆွေးနွေး 

ကြသည်။

ချစ်ကြည်ရေးခရီးစဉ်၏ ဒုတိယနေ့ 

မှာ တွေ့ဆုံဆွေးနွေးပွဲများက   အစီ 

အရီနေရာယူလျက်ရှိသည်။ နိုင်ငံတော် 

အကြီးအကဲမှာ ပန်းတိုင်သို့ချရီာလမ်း 

ဝယ် သမိင်ုးတွင်မည့ ်သမိင်ုးဝင်ခြေလှမ်း 

များကိ ု   မမောမပန်းနိင်ု    လျှောက်လှမ်း 

လျက်ရှိသည်။“မျ ိုးစေ့မမှန်ပင်မသန်က၊  

ဖူးတငံုကံင်းအသီးဖျင်း၏” ဟသူောဆိရုိုး 

စကားရှိသည်။ ယခုအခါဝယ် မျ ိုးစေ့မှန် 

သဖြင့် အပင်သန်ရမည်ဟု အားလုံးက   

တညူသီောစတ်ိဆန္ဒတိုဖ့ြင့ ်    မမတ်မသန်ု 

ယုကံြည်ကြလျက်ရိှရာ မဝေးတောသ့ော 

ကာလတစ်ခတွုင်    နိင်ုငတံော်၏နယ်ပယ် 

ကဏ္ဍအစု၌ံ ပွင့သ်ောပန်းတို ့     လန်းလန်း 

စွင့်စွင့် ရှိကြပေတော့မည်။

ဒေသစံတော်ချနိ် မွန်းလွဲပိုင်းသို့ပင်  

ရောက်ရှိလာချေပြီ။ နိုင်ငံတော်အကြီး 

အကဦဲးဆောင်သော အဆင့မ်ြင့က်ိယ်ုစား 

လှယ်အဖဲွ့သည် ရရှုားဖက်ဒရေးရှင်းနိင်ုင ံ

ဖက်ဒရယ်ကောင်စီ   လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ  

H.E. Ms. Valentina Matviyenko နှင့် 

တွေ့ဆုံဆွေးနွေးရန်      ရုရှားဖက်ဒရယ် 

ကောင်စီလွှတ်တော်သို့    ဆက်လက် 

ထွက်ခွာသည်။

ဖက်ဒရယ်ကောင်စီ   လွှတ်တော် 

ဥက္ကဋ္ဌက   ရင်းရင်းနှီးနှီး   စောင့်ကြိုဆို 

နှုတ်ဆက်၍   ဧည့်သည်တော်မှတ်တမ်း

စာအုပ်ရှိရာသို့ ခေါ်ဆောင်သည်။ နိုင်ငံ 

တော် အကြီးအကဲက    လွှတ်တော်၏   

ဧည့သ်ည်တော်မှတ်တမ်းတွင် လက်မှတ် 

ရေးထိုးသည်။ အကြီးအကနှဲင့လ်ွှတ်တော် 

ဥက္ကဋ္ဌတို့က      မိမိတို့အဖွဲ့ဝင်များနှင့်   

အပြန်အလှန်  မိတ်ဆက်ပေးပြီး  ဖက် 

ဒရယ်ကောင်စလီွှတ်တော်အစည်းအဝေး 

ခန်းမတွင် တွေ့ဆုံပွဲကို စတင်ကြသည်။

အဓကိအားဖြင့ ်   လွှတ်တော်နှစ်ရပ် 

အကြား ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးဆိင်ုရာ

ကိစ္စရပ်များ၊ နှစ်နိုင်ငံ သံတမန်ဆက်ဆံ

ရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များ၊  အစိုးရအချင်း 

ချင်း၊ နိုင်ငံအချင်းချင်း၊   ပြည်သူအချင်း 

ချင်း ဆက်ဆံရေးတိုးတက်ကောင်းမွန် 

မှုအခြေအနေများ၊    လွှတ်တော်နှစ်ရပ် 

အကြား  အပြန်အလှန်  ပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်နိုင်မှုအခြေအနေများ၊     နှစ်နိုင်ငံ 

အကြား   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ  

ဆက်လက်တိုးမြှင့သွ်ားမည့အ်ခြေအနေ

များကို ဆွေးနွေးကြသည်။ 

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ

အနေဖြင့ ်လွတ်လပ်ပြီးတရားမျှတသည့်  

ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ   အထွေထွေရွေး 

ကောက်ပဲွကျင်းပနုိင်ရေး ကြိုတင်ပြင်ဆင် 

ဆောင်ရွက်နေမှုများ၊   ရွေးကောက်ပွဲ 

ကျင်းပချန်ိတွင် ရရှုားဖက်ဒရေးရှင်း နိင်ုင ံ

ဖက်ဒရယ်ကောင်စီလွှတ်တော်မှ လေလာ 

ရေးအဖွဲ့များ   စေလွှတ်ပေးသွားမည့် 

အခြေအနေနှင့ ်မြန်မာနိင်ုင၌ံ လွှတ်တော် 

ပြန်လည်ဖဲွ့စည်းပြီးချန်ိတွင်    လွှတ်တော် 

နှစ်ရပ်အကြား  ဆက်ဆရံေးကိပုိမုိတုိုးမြှင့် 

ဆောင်ရွက်သွားမည့်    အခြေအနေ 

များနှင့ပ်တ်သက်၍လည်းအလေးအနက် 

ထား ဆွေးနွေးနိုင်ခဲ့ကြသည်။

နိင်ုငတံော်အကြီးအကမှဲာ မောသည် 

ပန်းသည်မရိှ၊ အစည်းအဝေးများ၊တွေ့ဆု ံ

ဆွေးနွေးမှုများကို     တစ်ပွဲပြီးတစ်ပွဲ 

အားကြိုးမာန်တက်   ဆောင်ရွက်လျက် 

ရိှသည်။ ဆွေးနွေးပဲွများတစ်လျှောက်လုံး 

တွင် အကြီးအကဲ၏    တည်ကြည်သော 

စိတ်ဆန္ဒ၊  စွဲမြဲသော  သန္နိဋ္ဌာန်စိတ်နှင့် 

တိုင်းပြည်အပေါ်ထားရှိသော စေတနာ 

တိုက့ိ ုအထင်းသားမြင်ရသည်။ ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်သွားမည့်     နယ်ပယ်များ 

အလိက်ု ပြန်လည်ဆွေးနွေးချက်များတွင် 

လည်း မြန်မာအ့မျ ိုးသား အကျ ိုးစီးပွားကိ ု

ဦးတည်သည့်     ဆွေးနွေးချက်များသာ။ 

ချစ်ကြည်ရင်းစဲွဖြစ်သည့ဆ်က်ဆရံေးကိ ု   

အရင်းတည်သည်မို ့  နှစ်ဖက်ကျေနပ်ဖွယ် 

ရာ အကြောင်းအရာများကိ ု   အပြည့အ်၀ 

ဆွေးနွေးနိုင်ခဲ့သည်ဟု ဆိုနိုင်သည်။

အချုပ်အားဖြင့ဆ်ိရုလျှင်   နိင်ုငတံော် 

အကြီးအကဲဦးဆောင်သော  အဆင့်မြင့် 

ကုိယ်စားလှယ်အဖဲ့ွ၏ချစ်ကြည်ရေးခရီးစဉ်  

ဒုတိယနေ့အတွင်း    တွေ့ဆုံဆွေးနွေး 

မှုများမှာ     အမိနိုင်ငံတော်အတွက် 

သတံမန်ဆက်ဆရံေး၊ နိင်ုငရံေး၊ လမူှုရေး၊ 

စီးပွားရေး၊ ပညာရေး၊ခေတ်မီဖွံ့ဖြိုးတိုး

တက်ရေး၊ ကာကွယ်ရေး   အစရှိသည့်    

နယ်ပယ်ပေါင်းစုအံတွက်  ရလဒ်ကောင်း 

များကို   ရယူဆောင်ကြဉ်းပေးသည့်   

နေ့ရက်တစ်ရက်ဟု ဆိုရပါမည်။ 

မြန်မာနှင့်     ရုရှားဆိုသည်ကား 

သူ့နိုင်ငံ သူ့အရေးကလည်း   ကိုယ့်နိုင်ငံ 

ကိုယ့်အရေးသဖွယ်ပင်။ တစ်ဖန် ကိုယ့် 

နိုင်ငံ  ကိုယ့်အရေးကိုလည်း  သူ့နိုင်ငံ 

သူ့အရေးသို ့ရှေးရှုစာနာထောက်ကဖူေးမ 

ခဲ့ကြသည့် မိတ်ဆွေကောင်း၊  မိတ်ဆွေ 

ဟောင်းနိင်ုငမံျားဖြစ်ကြသည့အ်ားလျော် 

စွာ ချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှုကို  အခြေတည်၍ 

နိင်ုငနှံင့ ်ပြည်သအူကျ ိုးအတွက်တစ်သား 

တည်းပင်   ကြားမထင်ဘဲ တွေ ဆံုဆွေးနွေး 

နိုင်ခဲ့ကြသည်ဖြစ်ရာ    ရှေ သို့ချ ီ မည် 

ပန်းတိင်ုဆ(ီKeep Moving Forward to 

Achieve Our Goal) သို့ မနှေးအမြန် 

ရောက်ရှိတော့မည်    ဖြစ်ပါကြောင်း   

နိင်ုငသံားတစ်ဦးအနေဖြင့ ်   မမတ်မသန်ု 

ယုံကြည်နေမိပါသည်။   

  

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်   

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိငု်နှင့် ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ 

အစိုးရအဖွဲ့ဝန်ကြီးချုပ် H.E. Mikhail Vladimirovich Mishustim တို့ 

ရင်းရင်းနှီးနှီးနှုတ်ဆက်စဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိငု် ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်း 

နိုင်ငံ ဖက်ဒရယ်ကောင်စီလွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ H.E. Ms. Valentina Matviyenko နှင့် တွေ့ဆုံဆွေးနွေးစဉ်။

Ð  အချုပ်အားဖြင့ဆုိ်ရလျှင် နုိင်ငတံော်အကြီးအက ဲ
ဦးဆောင်သော   အဆင့်မြင့်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့၏  
ချစ်ကြည်ရေးခရီးစဉ်    ဒုတိယနေ့အတွင်း  တွေဆုံ  
ဆွေးနွေးမှုများမှာ   အမိနိုင်ငံတော်အတွက်သံတမန် 
ဆက်ဆရံေး၊ နိင်ုငရံေး၊ လမူှုရေး၊ စီးပွားရေး၊ ပညာရေး၊ 
ခေတ်မဖံွီ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေး၊ ကာကွယ်ရေးအစရိှသည့်    
နယ်ပယ်ပေါင်းစုံအတွက် ရလဒ်ကောင်းများကို ရယူ 
ဆောင်ကြဉ်းပေးသည့်     နေ့ရက်တစ်ရက်ဟုဆို 
ရပါမည် . . . 

၁၁-၃-၂၀၂၅  	 စာမျက်နှာ ၁၁

၁။    ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနတွင် မှတ်ပုံတင်ထားသည့် မော်တော်ယာဉ်များအနက်  
Road Safety အရေးကြီးသည့ ်အများပြည်သသူယ်ယပူိုဆ့ောင်ရေးခရီးသည်တင်ယာဉ်များ၊ ယာဉ်မှန်၊မမန် 
စစ်ဆေးခြင်း၊ ပြောင်းလခဲြင်းများအတွက် ယာဉ်စစ်ဆေးခြင်း၊ နယ်ဝင်ယာဉ်များကိ ုစစ်ဆေးခြင်းတိုနှ့င့အ်ကျုံး 
ဝင်သည့ယ်ာဉ်များ၊ Taxi အငှားယာဉ်များ၊ School Bus ယာဉ်များနှင့ ် နှစ်တန်နှင့အ်ထက်  အငှားယာဉ်များကိ ု 
ယာဉ်စစ်ဆေး၍ သက်တမ်းတိုးဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

၂။    ယခုအခါယာဉ်များကြံ့ခိုင်မှုကောင်းမွန်စေရေးနှင့်  အများပြည်သူဆိုင်ရာလမ်းများပေါ်တွင်  အန္တရာယ် 
ကင်းစွာသွားလာနိုင်ရေးအတွက် မှတ်ပုံတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလုံးကို ၁-၁-၂၀၂၅ ရက်မှစ၍ ယာဉ် 
သက်တမ်းတိုးခြင်းအပါအဝင် ယာဉ်မှတ်ပုတံင်လပ်ုငန်းများအတွက်  ယာဉ်စစ်ဆေးပြီးမှသာ  ဆောင်ရွက်ပေး 
သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။  

ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန

မှတ်ပံုတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလံုး ယာဉ်စစ်ဆေးပြီးမှသာ ယာဉ်မှတ်ပုံတင်လုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးကြေညာ
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Katha March 10
In Sagaing Region's Ka-

tha District, a total of 27,396 
acres of mustard and sesame 
have been cultivated dur-
ing the current winter crop 
season, according to the 
Katha District Agriculture 
Department.  

For the 2024-2025 win-
ter crop season, the district 
had planned to cultivate 
23,832 acres of mustard and 

sesame, starting from Octo-
ber 2024. As of now, 27,396 
acres have been successfully 
cultivated, exceeding the 
initial target.  

"Mustard and sesame 
are cultivated annually in 
the district. These crops are 
used both for oil extrac-
tion and medicinal pur-
poses. This winter season, 
we aimed to cultivate over 
23,000 acres of mustard and 

sesame in Katha District. 
Currently, more than 27,000 
acres have been cultivated, 
surpassing our target," said 
Daw Khin Myat Myat Oo, 
the district agriculture of-
ficer.  

The breakdown of culti-
vation by township in Katha 
District is as follows: Katha 
Township has cultivated 192 
acres of sesame and 16,035 
acres of mustard. Indaw 

Township has cultivated 150 
acres of sesame and 2,200 
acres of mustard. Htigyaing 
Township has cultivated 330 
acres of sesame and 4,680 
acres of mustard. Banmauk 
Township has cultivated 
3,321 acres of sesame and 
488 acres of mustard. This 
brings the total cultivated 
area to 27,396 acres.  

For the 2023-2024 win-
ter crop season, the district 

had initially planned to 
cultivate 23,832 acres of 
mustard and sesame across 
its townships. Katha Town-
ship planned to cultivate 
207 acres of sesame and 
13,600 acres of mustard. 
Indaw Township planned 
to cultivate 220 acres of 
sesame and 1,860 acres of 
mustard. Htigyaing Town-
ship planned to cultivate 335 
acres of sesame and 3,970 

acres of mustard. Banmauk 
Township planned to culti-
vate 3,220 acres of sesame 
and 420 acres of mustard.  

In Katha District, mus-
tard and sesame cultiva-
tion is a regular practice 
each year. Within Saga-
ing Region,  Katha and 
Kawlin are the primary 
areas where these crops are  
predominantly grown. 
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Katha District exceeds winter crop target with
over 27,000 acres of mustard and sesame cultivated

Nay Pyi Taw March 10
At the invitation of Rus-

sian Federation President 
Vladimir Vladimirovich Pu-
tin and Belarusian President 
Alexander Gregoryevich 
Lukashenko, Chairman of the 
State Administration Council 
Prime Minister Senior Gen-
eral Min Aung Hlaing paid 
official State visits to the 
Russian Federation and the 
Republic of Belarus from  
3 to 9 March.

The Myanmar goodwill 
delegation led by the Senior 
General left Tolmachevo 
Airport of Novosibirsk of 
the Russian Federation by 
special flight in the afternoon 
of 9 March Russian Standard 
Time and arrived back at Nay 
Pyi Taw Tatmadaw Airport in 
the evening.

On the way back to My-
anmar, the Senior General 
replied to questions raised 
by the media at the ex-
clusive interview aboard 
the special flight. The full 
text of the replies is as  

follows: -
Our country is going to 

implement a multiparty dem-
ocratic system. It has been 
77 years since we gained our 
independence. We have faced 
numerous conflicts. We have 
many natural resources, in-
cluding human resources. If 
we can make use of these, our 
country will become a pros-
perous one. For this, when 
we are looking for prospects 
of cooperation, Russia is 
one of the countries that we 
see as having the potential 
for collaboration. It’s not 
just Russia; there are many 
countries. However, I know 
that Russia is the country that 
can take action the quickest. 
Therefore, I went to Russia. 
We have already made a 
political decision. We have 
already decided to move to-
ward a multiparty democratic 
system as requested by the 
people. To make this hap-
pen, we need to collaborate 
with the other side. On the 
other hand, we also need to 

work for internal peace in 
our country. That's why the 
President of Russia has said 
that Russia will help My-
anmar. However, President 
Alexander Gregoryevich 
Lukashenko of Belarus also 
said that Belarus would assist 
and cooperate with Myanmar 
in every way possible. These 
are strengths for us, and at the 
same time, they are strengths 
for our country. Looking at 
the geographical position of 
our country, if we consider 
it, we are at a key location. 

We are the westernmost 
country in Southeast Asia, 
in the ASEAN region. To our 
west, we have India, with a 
population of over 1.4 bil-
lion people. To the south, 
we have Bangladesh, with a 
population of over 160 mil-
lion people. To our northeast, 
we have China, with a popu-
lation of about 1.4 billion 
people. When you combine 
these three countries, the to-
tal population reaches nearly 
4 billion people. So, if we 
look at the direction we are 

going, if we go south, we 
will reach the Indian Ocean. 
If we go north, we will pass 
through China and reach 
Russia. If we go west, we 
will reach India. If we go 
southeast, we will reach all 
the ASEAN countries. My-
anmar is in a unique position. 
Whether we are starting a 
business or passing through 
Myanmar for any reason, 
we can gain access to a large 
market, as mentioned earlier. 
We are truly at the best time 
to cooperate. What I want to 
say to the EAOs is that they 
should avoid speaking about 
what they want to happen. 
It’s better to speak about 
what should happen and what 
is possible. Everyone wants 
what they desire, and I, too, 
have many desires. However, 
what I want might happen, 
but we should go towards 
what should happen and what 
is possible. We said that we 
provide opportunities for 
democracy. We provide op-
portunities for ethnic rights. 

If you look around the world, 
you will see that everyone 
deserves equal opportunities. 
We cannot give away some-
one else's rights. I want to 
say that ethnic people should 
be allowed to think as well. 
From our side, we will pri-
oritize the ethnic people and 
take action. I have decided. 
No matter what happens, I 
will prioritize and take ac-
tion on the remaining ethnic 
areas. Until now, I have done 
everything I can. I am not 
neglecting the agricultural 
and livestock industries in 
Myanmar. In the future, I 
will not neglect science and 
technology. The industries, 
based on agriculture and 
livestock, of these countries 
are very good. In science 
and technology, they are 
also very strong. They are in 
a position to combine both 
low and high-level sectors. 
This is what we need. That's 
why I am saying that if we 
cooperate, this will benefit 
our country.” 	             100

SAC Chairman Prime Minister Senior General
Min Aung Hlaing, who endeavours to enhance friendship 

and cooperation with the Russian Federation and
the Republic of Belarus, gives exclusive interview to

media aboard the special flight

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including 

schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is 

to protect the lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property 

of innocent people. 

Senior General Min Aung Hlaing gives an exclusive 
interview to media.
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Bogale March 10
A total of 78,000 Zeera 

rice bags from Bogale Town-
ship, Ayeyawady Region 
were shipped to Yangon in 

January, said Daw Ni Ni 
Win, a rice and grain whole-
sale dealer from Bogale 
Township.

Bogale Township sold 

only 55,000 Zeera rice bags 
to Yangon in December 
2024, and from January 1 to 
31, 2025, 78,000 Zeera rice 
bags were sold.

“In the past month, a 
large number of bags of 
Zeera rice were transported 
to the Yangon market. Most 
of the agricultural products 
from our town are sent to the 
Yangon market. This type 
of rice is a good rice vari-
ety. The sale has increased 
because there is a lot of de-
mand from Yangon for this 
type of rice. There are many 
connections to buy cumin 
rice in the Yangon market 
this month. Compared to 
other rice, this type of rice 
is currently being traded 
more,” she said.

Zeera rice shipped to 
the Yangon market priced at 
105,000 kyats per bag.   KKL

Bogale Township sells over 70,000 bags of 
Zeera rice to Yangon in January

Bags of rice being stockpiled in a warehouse.

Pwintbyu March 10
According to the Pwin-

tbyu Township Department 
of Agriculture, local farmers 
have harvested 1,705 acres 
of groundnut crops, which 
were cultivated during the 
winter season in Pwintbyu 
Township, Magway Region.

In Pwintbyu Township, 
a total of 3,086 acres of pea-
nuts were cultivated during 
the 2024 winter crop season. 
Local farmers began har-
vesting in January, and as of 
today, 1,705 acres have been 
harvested.

Daw Moe Moe Wai, Head 
of Pwintbyu Township Ag-
riculture Department said: 
“In the winter season, a total 

of 3,086 acres of peanuts 
were cultivated in Pwintbyu 
Township, surpassing the 
initially planned cultivation 
area. This year, peanut fields 
have thrived without any 
pest infestations, leading to a 
successful harvest. Currently, 
farmers have begun harvest-
ing peanuts since January to 
prepare the fields for summer 
crops. A total of 1,705 acres 
of peanuts have so far been 
harvested. The yield per 
acre is also better than the 
previous year, with an output 
of 52.14 baskets per acre. 
Farmers are being advised to 
properly store harvested pea-
nuts under protective cover 
and to harvest the remain-

ing fields in a timely man-
ner to prevent any decline  
in yield.”

In Pwintbyu Township, a 
total of 3,086 acres of peanuts 
were cultivated during the 
winter crop season, exceed-
ing the initial target of 2,930 
acres to ensure sufficient 
edible oil consumption. The 
Department of Agriculture 
supported peanut farmers 
by promoting the cultivation 
of high-yield quality seeds, 
the systematic use of natural 
fertilizers and organic pesti-
cides, adherence to the Good 
Agricultural Practices (GAP) 
system, and implementing 
pest control measures. These 
agricultural training pro-

grams were carried out in 
collaboration with relevant 
departments to provide nec-
essary assistance.

She added that if the cul-
tivation of oilseed crops, 
particularly peanuts, is ex-
panded annually, it will not 
only ensure sufficient do-
mestic cooking oil supply 
but also generate surplus 
for sale. This would lead to 
increased income for farm-
ers and contribute to their 
economic development. 
Therefore, it is recommended 
to expand the cultivation 
of high-yield peanut varie-
ties suitable for different  
regions.

Ye Win Naing (NyaungU)

More than 1,700 acres of peanut harvested 
in Pwintbyu Township

Kyunhla March 10
In Kanbalu District, Sa-

gaing Region, the peanut 
harvest for the winter crop 
season has been completed 
on 12,375 acres in Kyunhla 
Township, according to re-
cords from the township's 
Agriculture Department.  

During the winter crop 
season, a total of 14,239 acres 
of peanuts were cultivated 
in Kyunhla Township. The 
harvesting of these peanut 
fields began in January of this 

year, and as of today, 12,375 
acres have been harvested, 
yielding an average of 75.25 
tins per acre.  

"During the winter crop 
season in Kyunhla Township, 
we cultivated peanuts on 
14,239 acres. The harvesting 
of these peanut fields is cur-
rently underway, and as of 
today, 12,375 acres have been 
harvested. The yield is good, 
and we were able to cultivate 
more than the planned acre-
age. The oilseed crop has 

been successful, and peanut 
cultivation has been increas-
ing year by year. Peanuts are 
mostly cultivated during the 
winter season rather than 
the rainy season," said Daw 
Myint Myint Yi, the township 
agriculture officer.  

In Kyunhla Township, 
cultivating peanuts requires 
1.5 baskets of seeds per acre. 
The total cost, including seed 
expenses, labor costs, fertiliz-
ers, and pesticides, exceeds 
200,000 kyat per acre, with 

a yield of over 50 baskets 
per acre.  

To ensure the success of 
peanut cultivation, prevent 
pest infestations, and keep 
the fields free of weeds, 
staff from the township Ag-
riculture Department have 
conducted field inspections 
and maintained monitoring 
records. These efforts have 
been carried out to support 
farmers in achieving success-
ful harvests. 
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Kyunhla Township completes peanut
harvest on 12,375 acres with strong yields 

this winter season

Niamey March 10
The leaders of Niger and 

Ghana have reaffirmed their 
determination to enhance 
the fraternal and cooperative 
relations that have united 
the two countries since their 
independence.

The commitment was 
made in a joint statement 
issued Sunday following 
Ghanaian President John 
Dramani Mahama's work 
visit to Niamey, the Nigerien 
capital, where he was wel-
comed at the Diori Hamani 
International Airport by Gen. 
Abdourahamane Tchiani, 
president of Niger's National 
Council for the Safeguard of 
the Homeland.

Both leaders agreed to 
boost bilateral cooperation, 
particularly in the political, 
economic, scientific, and 
cultural fields, to meet the as-
pirations of their respective 
peoples for peace, security, 
and development, the state-
ment said.

On security, the two 
heads of state discussed the 
terrorist threat facing the Sa-
hel region and West Africa, 
reaffirming their commit-
ment to solidarity in combat-
ing the scourge of terrorism, 
which has plagued the region 
and undermined the imple-
mentation of development 
programs.

Xinhua

Ghana, Niger leaders 
reaffirm commitment 

to stronger ties

Phnom Penh March 10
The last beam (T-beam) 

of Cambodia's tallest bridge 
project undertaken by a Chi-
nese company in western 
Cambodia's Pursat province 
was laid successfully on 
Sunday, meaning the project 
entered the final stage of 
construction.

Constructed by the China 
Road and Bridge Corpora-
tion (CRBC), the bridge No. 
28 along National Road No. 
10 has been built across the 
Russey Chrum river valley 
in Chhay Luk village, Osom 
commune, Veal Veng district.

The 80-meter-tall bridge 
project has a total length of 
530 meters and a width of 
10 meters.

With the installation of 
the final T-beam, all the dif-
ficult work of the bridge 

project has been completed, 
laying a solid foundation for 
subsequent traffic operation, 
said a CRBC Cambodia Of-
fice's press release on Mon-
day.

The bridge No. 28 is 
adjacent to a national nature 
reserve and a first-level water 
source protection area, the 
press release said, adding that 
the construction organization 
and coordination were dif-
ficult, and the safety risk of 
high pier continuous beam 
construction was high.

Liu Zhaowei, a CRBC 
Cambodia Office project 
leader, said that since the start 
of construction, the project 
team had overcome the diffi-
culties of deep foundation pit 
excavation and water source 
protection for riverside con-
struction.	       Xinhua

Cambodia's tallest 
bridge built by Chi-
nese company makes 

major progress

An aerial drone photo taken on March 9, 2025 shows 
Cambodia's tallest bridge project in Pursat province, 
Cambodia.



စာမျက်နှာ ၁၄	 ၁၁-၃-၂၀၂၅

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

အမေရိကန်သမ္မတ   ဒေါ်နယ်ထရန့် 

သည် နိုင်ငံ၏ရည်မှန်းချက်အကြီးမားဆုံး

ကာကွယ်ရေးစမီကံန်ိးများထမှဲ တစ်ခဖုြစ် 

သည့် Golden Dome ဟုအမည်ပေးထား 

သော မျ ိုးဆက်သစ် ဒုံးကျည်ကာကွယ်ရေး 

စနစ်ကို   တီထွင်ထုတ်လုပ်သွားမည်ဟု 

ကြေညာခဲ့ကြောင်း Army Recognition 

သတင်းဌာနက မတ် ၅ ရကတွင် ရေးသား 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

Golden Dome မျ ိုးဆက်သစ်ဒုံးကျည် 

ကာကွယ်ရေးစနစ်သည်  အစ္စရေးနိုင်ငံ 

ထတ်ု  Iron Dome ၏ လပ်ုဆောင်နိင်ုစွမ်းကိ ု 

ထင်ဟပ်စေပြီး တာတိုပစ်ဒုံးကျည်များမှ 

ခေတ်မီတာဝေးပစ် ခြိမ်းခြောက်မှုများထိ 

အမေရိကန်နိုင်ငံသို့    ဝင်ရောက်လာနိုင် 

သော    ဒုံးကျည်ခြိမ်းခြောက်မှုများကို 

ကာကွယ်ရန်   ဒီဇိုင်းထုတ်ထားသည်။ 

Golden Dome တီထွင်ထုတ်လုပ်ရေး 

အဆိပုြုချက်သည် နိင်ုငတံော်၏လုခံြုံရေး 

ကိကုာကွယ်ရန်   အဆင့မ်ြင့န်ည်းပညာကိ ု

အလေးပေးခြင်းဖြင့ ်အနာဂတ်၏အင်အား 

အကြီးမားဆုံး    တပ်မတော်တစ်ရပ်ကို 

တည်ဆောက်ရန်   သမ္မတဒေါ်နယ်ထရန့် 

၏ ပိမုိကုျယ်ပြန့်သော  ရှုမြင်ထားချက်နှင့် 

ကိုက်ညီနေသည်။

“ကျွန်တော့်ရဲ့ အာရုံစိုက်မှုက အနာ 

ဂတ်ရဲ့ အင်အားအကြီးဆုံးတပ်မတော်ကိ ု

တည်ဆောက်ဖိုပ့ါပ။ဲ   ပထမအဆင့အ်နေနဲ့  

အမေရိကန်ထုတ်   ခေတ်မီဆန်းသစ်တဲ့ 

Golden Dome   ဒုံးကျည်ကာကွယ်ရေး   

စနစ်ကိ ုတထွီင်ထတ်ုလပ်ုနိင်ုရေး ရန်ပုငံွေ 

ချပေးဖို့ ကွန်ဂရက်ကို  တောင်းဆိုနေပါ 

တယ်” ဟ ုသမ္မတဒေါ်နယ်ထရန့်က ပြော 

ကြားခဲသ့ည်။  အထူးသဖြင့ ်အရီန်၊ တရတ်ု၊ 

မြောက်ကိရုီးယားနိင်ုငတံို၏့   စွမ်းဆောင် 

ရည်များ   တိုးမြင့်လာနေသည့်   ကမ္ဘာ့ 

ဒုံးကျည်ခြမ်ိးခြောက်မှု အခင်းအကျင်းများ   

အရှိန်အဟုန်ဖြင့်     တိုးတက်နေချနိ်တွင်   

ကြေညာချက်     ထွက်ပေါ်လာခြင်း 

လည်းဖြစ်သည်။

အဆိပုါနိင်ုငမံျားသည် ပဲထ့န်ိးဒုံးကျည် 

များ၊ ခရဇ်ုဒံုးကျည်များနှင့ ်အသထံက်မြန် 

သော ဟိက်ုပါဆောနစ် လကနက်များအပါ 

အဝင် ပိုမိုအဆင့်မြင့်သော  ဒုံးကျည်နည်း 

ပညာများကိ ုတထွီင်ထတ်ုလပ်ုလျက်ရိှပြီး 

၎င်းတို့အားလုံးသည် ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပရှိ 

အမေရကိန်နိင်ုင၏ံ အကျ ိုးစီးပွားကိ ုသသိ ိ

သာသာ   အန္တရာယ်ဖြစ်စေနိုင်သည်ဟု 

ယူဆထားသည်။    ဤအခြေအနေတွင် 

Golden Dome   ဒုံးကျည်ကာကွယ်ရေး 

စနစ်သည် အမေရကိန်နိင်ုင၏ံ  ကာကွယ် 

ရေးကိ ုအားကောင်းလာစေရန်နှင့ဒ်ုံးကျည် 

ကာကွယ်ရေးတွင်   ၎င်း၏   နည်းပညာ 

ဆိုင်ရာ အားသာချက်ကို  ထိန်းသိမ်းရန် 

အရေးကြီးသော ခြေလှမ်းတစ်ရပ်အဖြစ် 

ရှုမြင်ထားသည်။

သမ္မတ ဒေါ်နယ်ထရန့်  ၏တောင်းဆိမုှု 

ကိ ုတုံပ့ြန်သည့အ်နေဖြင့ ်ကမ္ဘာထ့ပ်ိတန်း 

ကာကွယ်ရေး  ကန်ထရိုက်တာများထဲမှ 

တစ်ခုဖြစ်သော   Lockheed   Martin 

ကုမ္ပဏီသည် Golden Dome စနစ်ကို 

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရန်အတွက် 

အသေးစိတ်အစီအစဉ်ကို  ချမှတ်ထားပြီး 

ဖြစ်သည်။ ဤဒုံးကျည်ကာကွယ်ရေးစနစ် 

အတွက်  ကုမ္ပဏီ၏မျှော်မှန်းချက်တွင် 

အဆင့မ်ြင့ရ်ေဒါစနစ်များ၊ ဉာဏ်ရည်တနှုင့် 

မျ ိုးဆက်သစ်  ကြားဖြတ်တိုက်ခိုက်ရေး 

ဒုံးကျည်များကဲ့သို့သော   နောက်ဆုံးပေါ် 

နည်းပညာများ   ပေါင်းစပ်ပါဝင်သည်။ 

Lockheed Martin ကုမ္ပဏီက   Golden 

Dome ကို     တာတိုပစ်နည်းဗျူဟာ 

မြောက် ဒုံးကျည်များမှ တာဝေးပစ် မဟာ 

ဗျူဟာမြောက် ခြမ်ိးခြောက်မှုထကိျယ်ပြန့်  

သော   ဒုံးကျည်များကိ ု  ထောက်လှမ်းခြင်း၊ 

ကြားဖြတ်ပစ်ချခြင်းနှင့ ်   ပျက်ပြယ်စေရန် 

ဒဇီိင်ုးထတ်ုသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း အလေး 

ပေး   ပြောကြားခဲ့သည်။ 

Golden  Dome   စီမံကိန ်းကို  

ဆက်လက်  တိုးတက်လုပ်ဆောင်လာနိုင် 

သည်နှင့ ်အမျှ သမ္မတဒေါ်နယ်ထရန့်၏ 

ဦးစားပေး       တောင်းဆိုမ ှုသည် 

ကာကွယ်ရေးနှင့်  နည်းပညာကဏ္ဍများ 

တွင် သသိာထင်ရှားသော စတ်ိဝင်စားမှုကိ ု

ဖြစ်ပေါ်စေခဲ့သည်။ ကွန်ဂရက်၏  ကျော 

ထောက်နောက်ခံနှင့် ခိုင်မာအားကောင်း

သောစက်မှုလပ်ုငန်း မတ်ိဖက်ကမု္ပဏမီျား 

နှင့်အတူ Golden Dome  မျ ိုးဆက်သစ်   

ဒုံးကျည်ကာကွယ်ရေးစနစ်သည် လာမည့် 

ဆယ်စနှုစ်များအတွင်း ဆင့ကဲ်ဖြစ်ပေါ်နေ 

သော    ဒုံးကျည်ခြိမ်းခြောက်မှုများကုိ 

ရင်ဆိုင်နိုင်ရန်  နိုင်ငံအနေဖြင့် ပြင်ဆင် 

ထားကြောင်းသေချာစေမည့် အမေရကိန် 

၏  ကာကွယ်ရေးမူဝါဒက   ပြန်လည်   

သတ်မှတ်နိင်ုမည်ဖြစ်ကြောင်း သရိသည်။

Flash News: Golden Dome Air 

Defense System a Priority for US 

President Trump Against Missile 

Threats ကို ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

Golden Dome မျ ို းဆက်သစ် ဒုံးကျည်ကာကွယ်ရေးစနစ်ကို တီထွင်ထုတ်လုပ်သွားမည်ဟု အမေရိကန်သမ္မတကြေညာ

အီရန်နိုင်ငံသည်    ကင်းထောက်နှင့် 

ဗုံးကြဲမစ်ရှင်များ   လုပ်ဆောင်နိုင်သော    

JAS 313 ဂျက်အင်ဂျင်သုံး ကိုယ်ပျောက် 

ဒရန်ုးအမျ ိုးအစားသစ်ကိ ုထတ်ုဖော်ပြသခဲ ့

ကြောင်း Army  Recognition   သတင်း      

ဌာနက   မတ် ၅ ရက်တွင်    ရေးသား   

ဖော်ပြခဲ့သည်။

သမားရိုးကျတိုက်လေယာဉ်တစ်စင်း 

နှင့်ဆင်တူသည့်  အဆိုပါဒရုန်းကို  အီရန်  

ရေတပ်ပိုင် ဒရုန်းတင်သင်္ဘော  Shahid   

Bagheri ပေါ်၌  ပြုလုပ်သည့်  အခမ်း 

အနားတစ်ခုအတွင်း  အစ္စလာမ္မစ်တော်   

လှန်ရေး အစောင့တ်ပ်၏ရေတပ်ဦးစီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ် Alireza Tangsiri က မိတ်ဆက် 

ပြသခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။  အီရန်အာဏာပိုင် 

များ၏ ပြောကြားချက်အရ JAS 313 သည် 

‌Shahid Bagheri ကဲ့သို့သော    ရေတပ် 

သင်္ဘောများပေါ်မှ ပျတံက်နိင်ုရန်အတွက် 

အထူးဒီဇိုင်းထုတ်ထားပြီး   လက်ရှိတွင်    

ပျသံန်းစမ်းသပ်မှုများ   လုပ်ဆောင်နေ 

ကြောင်း သိရသည်။  ဒရုန်း၏အလျင်နှုန်း 

မြင့်မားမှုကြောင့် ရည်မှန်းချက်တာဝန် 

များကို ထိရောက်စွာလုပ်ဆောင်နိုင်မည် 

ဖြစ်ပြီး မကြာမ ီIRGC ရေတပ်တွင်တပ်ဖြန့်  

ချထားနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

အရီန်မဒီီယာကထတ်ုပြန်သည့ ်ဗဒီီယိ ု

ဖိုင်အရ  ဒရုန်းတင်သင်္ဘော၏  ကြီးမား 

သော ကန်ုးပတ်နှင့ယှ်ဉ်လျှင်ကုိယ်ပျောက် 

ဒရုန်း၏    အရွယ်အစားသည်  ကျစ်လျစ် 

သေးငယ်ကြောင်း   တွေ့ရှိရသည်။ ဒရုန်း 

တွင်  ဂျက်အင်ဂျင်  တပ်ဆင်ထားသော 

ကြောင့် မြန်နှုန်းမြင့်ပြီး   တိကျသော 

တိက်ုခိက်ုမှုများကိ ု လပ်ုဆောင်နိင်ုမည်ဖြစ် 

သည်။ IRGC ရေတပ်က ၎င်းသည် လကရိှ 

မောင်းသူမဲ့လေယာဉ်အုပ်၊  ဒရုန်းစစ်ရေး   

စွမ်းအားများကို   အားဖြည့်ပေးနိုင်မည့်     

သသိာထင်ရှားသော လေကြောင်းစွမ်းရည် 

မြှင့်တင်မှုအဖြစ်   ထုတ်ဖော်ပြောကြား 

ခဲသ့ည်။ ပြီးခဲသ့ောလက IRGC ရေတပ်သို ့

တပ်တော်ဝင်ခဲ့သည့် ဒရုန်းတင်သင်္ဘော 

Martyr  Baqeri တွင် JAS 313 ၏ ပထမ 

ဆုံးအကြမ်ိ စမ်းသပ်ပျသံန်းမှုကိ ုပြုလပ်ုခဲ ့

သည်။ ဤစစ်ရေယာဉ်သည် စစ်ဆင်ရေး 

နယ်ပယ်များ၌ ဒရန်ုးနှင့ရ်ဟတ်ယာဉ်များ

ဖြန့် ကြက်ထားရိှရန် ရွေ့လျားရေကြောင်း 

စွမ်းအားတစ်ခုအဖြစ် ဒီဇိုင်းထုတ်ထား 

သည်။ အဆိုပါရေယာဉ်ပေါ်တွင်    ၂၀၁၃    

ခုနှစ်က ထုတ်ဖော်ပြသခဲ့ပြီး ပြေးလမ်း 

တိုများပေါ်တွင်  အတက်အဆင်းပြုလုပ်   

နိုင်သည့် Qaher ခေါ် ကိုယ်ပျောက်တိုက် 

ခိက်ုရေးဒရန်ုး နှစ်မျ ိုး တပ်ဖြန့်ချထားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း   အီရန်အာဏာပိုင်များက 

ပြောကြားခဲ့သည်။

Tangsiri ၏အဆိုအရ   JAS 313  

ဒရုန်းသည်  လေထဲတွင်  တစ်နာရီကြာ 

ပျသံန်းနိင်ုပြီး ရေတပ်၏ကင်းထောက်နှင့် 

တိုက်ခိုက်ရေးများအတွက် ဒီဇိုင်းထုတ် 

ထားကြောင်း၊ ဒရန်ုး၏အရယ်အစားသေး 

ငယ်မှုအပေါ်   မှတ်ချက်များရှိနေသော် 

လည်း  အီရန်အာဏာပိုင်များသည် JAS 

313 ဒရုန်းများ  တီထွင်ထုတ်လုပ်ရေးကို 

ဆက်လက်လုပ်ဆောင်လျက်ရှိပြီး   ၎င်း 

သည်   အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေး   မဟာ 

ဗျူဟာ၏ အဓိကအစိတ်အပိုင်းဖြစ်သည်

ဟုသတ်မှတ်ထားကြသည်။  အမေရိကန်

၏ပိတ်ဆို့အရေးယူမှုများကြောင့်  အီရန်   

နှင့်  အနောက်နိုင်ငံများကြား  တင်းမာမှု 

များ  မြင့တ်က်နေချန်ိတွင်   JAS 313ဒရန်ုး 

ကို   ထုတ်ဖော်ပြသလိုက်ခြင်းဖြစ်သည်။

Iran Strengthens Navy with JAS 

313 Stealth Drone for Reconnais-

sance and Bombing Missions ကို 

ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

အီရန်နိုင်ငံက JAS 313 ဂျက်အင်ဂျင်သုံး ကိုယ်ပျောက်ဒရုန်းအမျ ို းအစားသစ်ကို ထုတ်ဖော်ပြသ
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ဆန်

ရွှေဘိုဘေးကျား (ပေါ်ဆန်း)	က ျပ်	 ၁၄၀၀၀၀/၁၅၀၀၀၀

(တစ်အိတ်)

ပုသိမ်(ပေါ်ဆန်းမွှေး)(တစ်အိတ်)	က ျပ်	 ၁၁၅၀၀၀/၁၂၅၀၀၀

ဖျာပုံ(ပေါ်ဆန်းမွှေး) (တစ်အိတ်)	က ျပ်	 ၁၁၅၀၀၀/၁၂၅၀၀၀

မဂျမ်းတော(အသစ်) (တစ်အိတ်)	က ျပ်	 ၁၀၅၀၀၀/၁၁၀၀၀၀

မနောသုခ(အသစ်)(ပုသိမ်)(တစ်အိတ်)	ကျပ်	 ၈၅၀၀၀/၈၈၀၀၀

နွေဇီယာ(အသစ်) (တစ်အိတ်)	က ျပ်	 ၇၅၀၀၀/၇၈၀၀၀

မနောသုခ(အသစ်)(မတ္တရာ)(တစ်အိတ်)	ကျပ်	  ၇၂၀၀၀/၇၅၀၀၀

စားဆီ

ပဲဆီ (တစ်ပိဿာ)	က ျပ်	 ၁၅၀၀၀/၁၆၀၀၀

နှမ်းဆီ (တစ်ပိဿာ)	က ျပ်	 ၁၄၀၀၀/၁၄၅၀၀

နေကြာဆီ (တစ်ပိဿာ)	က ျပ်	 ၁၄၀၀၀/၁၅၀၀၀

စက်သုံးဆီ

ဒီဇယ်(ရိုးရိုး) (တစ်လီတာ)	က ျပ်	 ၂၈၀၅

ဒီဇယ်(ပရီမီယံ) (တစ်လီတာ)	က ျပ်	 ၃၄၅၅

ဓာတ်ဆီ(တစ်လီတာ)	က ျပ်	 ၂၈၀၀

အောက်တိန်း(၉၂) (တစ်လီတာ)	က ျပ်	 ၃၂၇၀

အောက်တိန်း(၉၅) (တစ်လီတာ)	က ျပ်	 ၃၃၂၀

(သာ စက်သုံးဆီဆိုင်၏ ဈေးနှုန်းများသာ ဖြစ်ပါသည်)

အိမ်ဆောက်ပစ္စည်းဈေးနှုန်းများ

ဘိလပ်မြေ

အယ်ဖာအမှတ်တံဆိပ်	  ကျပ်	 ၂၃၀၀၀

(တစ်အိတ်)

AAA အမှတ်တံဆိပ်	က ျပ်	 ၂၃၀၀၀

(တစ်အိတ်)

Apache အမှတ်တံဆိပ်	က ျပ်	 ၂၃၅၀၀

(တစ်အိတ်)

Crown အမှတ်တံဆိပ်	က ျပ်	 ၂၂၅၀၀

(တစ်အိတ်)

ကြံ့နှစ်ကောင်အမှတ်တံဆိပ်	က ျပ်	 ၂၃၅၀၀

(တစ်အိတ်)

သံချောင်း

တစ်မတ်လုံး (တစ်တန်)	က ျပ်	 ၄၁၀၀၀၀၀

ငါးမူးလုံး (တစ်တန်)	က ျပ်	 ၁၇၃၀၀၀၀

သုံးမူးလုံး(တစ်တန်)	က ျပ်	 ၁၇၉၀၀၀၀

ခြောက်မူးလုံး (တစ်တန်)	က ျပ်	 ၁၉၆၀၀၀၀

ကျပ်လုံး (တစ်တန်)	က ျပ်	 ၂၅၀၀၀၀၀

အိမ်မိုးသွပ်

(၆၊၇၊၈)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	က ျပ်	 ၁၆၀၀

(၉၊၁၀)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	က ျပ်	 ၁၆၅၀

(၁၁၊၁၂)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	က ျပ်	 ၂၅၀၀

 (၁၉၆)

မန္တလေးမြို့ ကုန်စည်ဈေးနှုန်းများ

၁၁-၃-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၁၅

၁၀-၃-၂၀၂၅

ဖျာပုံမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း 
ငါးခြောက်အစုံ ပိဿာချနိ် ၈၂၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ဖျာပုံ မတ် ၁၀
ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး ဖျာပု ံ

မြို့နယ်မှ  ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 

ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း ငါးခြောက် 

အစုပံဿိာချန်ိအများအပြားတင်ပို့

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း    ဖျာပုံ 

မြို့နယ်    ငါးခြောက်မျ ိုးစုံရောင်း 

ဝယ်ရေး ပွဲရုံလုပ်ငန်းရှင် ဒေါ်ညို 

ကပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ဖျာပုံမြို့နယ်မှ  ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့  ပြီးခဲ့သည့်  ဇန်နဝါရီလ 

အတွင်း ငါးခြောက်အစုပံဿိာချန်ိ 

၅၅၀၀၀ ထိသာ  ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး 

ဖေဖော်ဝါရီ ၁ ရက်မှ ၂၈ ရက်ထိ 

တစ်လအတွင်း    ငါးခြောက်အစုံ 

ပဿိာချန်ိ ၈၂၀၀၀ ထတိင်ပိုရ့ောင်း 

ချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ အဆိုပါ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့    တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ 

သည့ ် ငါးကွမ်းရှပ်(ငါးညို)ခြောက်၊ 

ငါးလိပ်ခြောက်၊ ငါးပြေမခြောက်၊   

ငါးဖောင်ရိုးခြောက်၊  အာပ့ဲခြောက်    

စသည့်ငါးခြောက်အမျ ိုးအစားများ 

ကို   အများဆုံးတင်ပို့ရောင်းချနိုင် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

"ဒေသထွက် ငါးခြောက်အစုံ 

ကုိ စနစ်တကျထုတ်လုပ်ပြီး ရန်ကုန်  

ဈေးကွက်ကို အဓိကတင်ပို့ရောင်း 

ချနေပါတယ်။      ပြီးခဲ့တဲ့တစ်လ 

အတွင်း ငါးခြောက်အစု ံပဿိာချန်ိ 

၈၂၀၀၀ ထိ ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။ 

ရန်ကန်ု‌ဈေးကွက်က အဝယ်လိက်ု 

နေလို့ ရောင်းအားတက်ခဲ့တာပါ။ 

ငါးခြောက်ဈေးနှုန်းကတော့ ပုံမှန် 

အခြေအနေမှာပဲ    ရှိပါတယ်"ဟု 

ဖျာပုံမြို့နယ်      ငါးခြောက်မျ ိုးစုံ 

ရောင်းဝယ်ရေး    ပွဲရုံလုပ်ငန်းရှင် 

ဒေါ်ညိုက ပြောပြသည်။

အဆိပုါ တင်ပိုရ့ောင်းချခဲသ့ည့် 

ငါးခြောက်   တစ်ပိဿာဈေးနှုန်း 

သည်        ငါးဖောင်ရိုးခြောက် 

တစ်ပိဿာလျှင် ငွေကျပ် ၂၈၀၀၀၊ 

ငါးကွမ်းရှပ်           တစ်ပဿိာလျှင် 

ငွေကျပ်    ၅၅၀၀၀၊      ပင်လယ် 

ငါးပြေမငါးခြောက်    တစ်ပိဿာ 

လျှင် ငွေကျပ် ၅၄၀၀၀၊   ငါးလိပ်  

ကျောက်ငါးခြောက် တစ်ပိဿာ 

လျှင် ငွေကျပ် ၄၃၀၀၀၊        အာပဲ့ 

ခြောက် တစ်ပိဿာလျှင်  ငွေကျပ်   

၂၉၅၀၀       ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း 

သိရသည်။        ကျော်ကျော်လင်း

ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် နေကြာ ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး
တစ်ဧကလျှင် ၂၇ ဒသမ ၈၉ တင်းထွက်ရှိ

ဝက်လက် မတ် ၁၀

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ရွှေဘို 

ခရိုင်     ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် 

ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသကီ စိက်ု 

ပျ ိုးခဲသ့ောနေကြာ       ရာနှုန်းပြည့် 

ရိတ်သိမ်း    ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

ဝက်လကမြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

ဝက်လကမြို့နယ်တွင် ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ နေကြာဧက 

၄၄၄၀ ထိစုိက်ပျ ိုးနုိင်ခ့ဲကြောင်းနှင့် 

အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထားသောနေကြာ

စိုက်ခင်းများကို ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီ 

လမှစတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ ယနေ့ 

တွင် ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ပြီး တစ်ဧကလျှင် ၂၇ ဒသမ ၈၉ 

တင်းထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

"ဝက်လက်မြု့နယ်   ဆောင်း 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသမှီာ နေကြာဧက  

၄၄၄၀ ထိ စိုက်ပျ ိုးထားပါတယ်။    

အဲဒီစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့  နေကြာခင်း   

တွေ    အခုလက်ရှိအချနိ်မှာတော့ 

ဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သမ်ိး 

ပြီးစီးပြီ ဖြစ်ပါတယ်။ လျာထား 

ဧကထက် ပိုမိုတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့

ပါတယ်။    ပြည်ပကတင်သွင်းတဲ့ 

စားအုန်းဆီကို    လျှော့ချနိုင်ရန် 

အတွက်  ဆီထွက်သီးနှံ ဖြစ်တဲ့ 

နေကြာကို       တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးရေး

ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်။   ဆီ 

ထွက်သီးနှံဖြစ်တဲ့    နေကြာဟာ 

တစ်ဧကဆီထွက်ရှိမှုက   ကျန်တဲ့ 

မြေပဲ၊ နှမ်းတွေထက်များပါတယ်။ 

နေကြာကိ ုမိုးမှာထက် ဆောင်းမှာ 
အဓိကထားစိုက်ပျ ိုးကြတာပါ"ဟု 
ဝက်လကမြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး
ဌာန မြု့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ကြင်စန်း 
က ပြောပြသည်။

ဝက်လကမြို့နယ်တွင် နေကြာ
သီးနံှတုိးချဲ့ စုိက်ပျ ိုးနုိင်ရေးအတွက်  
မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 
ပညာပေးသင်တန်းများ အရှိန်မြှင့် 
တင်ဆောင်ရွက်ခြင်း၊   ဝန်ထမ်း 
နှင့်နေကြာစိုက်ပျ ိုးမည့်တောင်သူ 
များ    စွမ်းဆောင်ရည်မြင့်မာရေး 
အတွက်  သင်တန်းပေးခြင်းများကိ ု
အရှိန်မြင့်    ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြ 
ကြောင်း သိရသည်။

နေကြာကိ ုအထွက်နှုန်းကောင်း 
မွန်အောင်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက ဒေသ 
တွင်း    ဆီစားသုံးမှုဖူလုံစေသည့် 
အပြင် ပုိလျှမံှုကုိရောင်းချနုိင်သဖြင့် 
လမူှုစီးပွားဘဝများ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 
လာမည်ဖြစ်သောကြောင့ ်နေကြာ 
ကို ပိုမိုတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန် ဒေသ 
မရွေး        ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း 
ဝက်လကမြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန မြု့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ကြင်စန်း 

က ပြောပြ၍ သိရသည်။     (၂၀၆)

လဲချားမြို့နယ် နမ့်လေကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး
လဲချား  မတ် ၁၀

 ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း) 

လွိုင်လင်ခရိုင်      လဲချားမြို့နယ်   

ကျေးလကဒေသဖံွဖ့ြုးတုိးတက်ရေး

ဦးစီးဌာနက ကျေးလကနေပြည်သ ူ

များ   အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 

နှင့ ်မသိားစဝုင်ငွေများ တိုးပွားလာ 

စေရန်ရည်ရွယ်၍ နမ့်လေကျေးရွာ 

၌   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ 

၁၁ ကြမ်ိမြောက်ထတ်ုချေးခြင်းကုိ 

မတ် ၉ ရက နနံက်ပိင်ုးက   အဆိပုါ 

ကျေးရွာ၌       ကျင်းပခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ     လဲချားမြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသဖံွဖ့ြုးတုိးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးထွန်းထွန်းက    အမှာစကား 

ပြောကြားပြီး     လဲချားမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ ဒေါ်နန်း 

စန္ဒာဝင်း၊   စီမံကိန်းတာဝန်ခံနှင့် 

ဝန်ထမ်းများက     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း၏      အကျ ိုး 

ကျေးဇူးများ၊ စီမံကိန်း အကြောင်း 

အရာများ၊ အတုိးနှုန်းများနှင့်ကာလ 

သတ်မှတ်ချက်များ၊    ငွေထတ်ုချေး 

ရာတွင်  လုိက်နာရမည့်စည်းမျဉ်း 

စည်းကမ်းများကို       ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက၍ မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

နှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင် 

များထံ အရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပုံငွေကျပ် ၄၂ ဒသမ ၇ သန်းကို  

လွှဲပြောင်းပေးအပ်ခဲ့သည်။

ထို့နောက်       မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့က 

နမ့်လေကျေးရွာရှိ     စိုက်ပျ ိုးရေး   

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ဦးရေ ၅၀ ကို 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းအရင်း 

မပျောက်လည်ပတ် ရန်ပုံငွေကျပ် 

၄၂ ဒသမ ၇ သန်းထုတ်ချေးပေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။    မင်းမြင့်မိုရ်



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၁၁-၃-၂၀၂၅

နေပြည်တော် မတ် ၁၀

နယ်စပ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာန ဥပဒေအသိ

ပညာပြန့် ပွားရေးဆင့်ပွားသင်တန်းအမှတ်စဉ် 

(၂) သင်တန်းဆင်းပဲွအခမ်းအနားကုိ   ယနေ့ 

နနံက်ပိင်ုးတွင်     နယ်စပ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာန 

ဧရာဝတီခန်းမ၌ကျင်းပရာ     နိုင်ငံတော်စီမံ 

အပ်ုချုပ်ရေးကောင်စအီဖဲွ့ဝင် နယ်စပ်ရေးရာ 

ဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဒုတိယ 

ဗုိလ်ချုပ်ကြီးရာပြည့်၊ ဒုတိယဝန်ကြီး ဗုိလ်ချုပ် 

ဖြိုးသန့် ၊ အမြတဲမ်းအတွင်းဝန်၊ ညွှန်ကြားရေး 

မှူးချုပ်၊ ဝန်ကြီးရုံးနှင့် ဦးစီးဌာနများမှ အရာ 

ထမ်း၊ အမှုထမ်းများ၊ သင်တန်းနည်းပြများနှင့် 

သင်တန်းသား၊သင်တန်းသူများ တက်ရောက် 

ကြသည်။

ဦးစွာ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက    ဥပဒေ 

ပညာရပ်များကို သိရှိနားလည်မှသာ    လူမှု 

စီးပွားဘဝမြင့်တင်ရေးလုပ်ငန်းများကုိအကျ ိုး 

ရှိစွာ        အသုံးချနိုင်မည်ဖြစ်သည့်အတွက် 

ဥပဒေအသိပညာ      ပြန့်ပွားရေးဆင့်ပွား 

သင်တန်းများကိ ုရုံးဌာနများနှင့ ်ကျောင်းများ 

တွင်   နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲ၏    လမ်းညွှန် 

မှာကြားချက်များနှင့အ်ည ီ   စဉ်ဆက်မပြတ် 

ဖွင့်လှစ်ပေးလျက်ရိှပါကြောင်း၊ သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသူများအနေဖြင့် သင်တန်းကာလ

အတွင်းလေ့လာသင်ကြားခဲ့ရသည့်  ဥပဒေ 

ပညာရပ်များကို    မိမိတို့လုပ်ငန်းနယ်ပယ် 

အတွင်း၌         အကျ ိုးရှိစွာအသုံးချကျင့်သုံး 

ဆောင်ရွက်ကြရန်မှာကြားလိကုြောင်း၊   မမိ ိ

တို့ဝန်ထမ်းများအနေဖြင့်      နိုင်ငံတော်၏ 

တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေး၊    တရားဥပဒေစိုးမိုး 

ရေးနှင့် လူမှုစီးပွားဘဝဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး

တို့အတွက်      ပြဋ္ဌာန်းသတ်မှတ်ထားသည့် 

ဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေ၊ လပ်ုထုံး၊  လပ်ုနည်းများ

ကိလုေးစားလိက်ုနာပြီး ဥပဒေနှင့ ်ငြစွိန်းနိင်ု 

သည့်ကိစ္စရပ်များကိုရှောင်ရှား၍    လုပ်ငန်း

တာဝန်များကိဥုပဒေနှင့အ်ည ီယုကံြည်ချက် 

ခိင်ုမာစွာဆောင်ရွက်သွားကြရန် တိက်ုတွန်း 

မှာကြားသည်။

ဆက်လက်၍   ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးနှင့် 

တာဝန်ရှိသူများသည်  ဥပဒေရေးရာဟော 

ပြောပွဲ၌      သင်တန်းဆင်းဝန်ထမ်းများက 

“မူးယစ်ဆေးဝါးနှင့်    စိတ်ကိုပြောင်းလဲစေ

သောဆေးဝါးများဆုိင်ရာဥပဒေ၊နည်းဥပဒေ” 

နှင့်    “ပြည်သူပိုင်ပစ္စည်းများကာကွယ်ရေး 

အက်ဥပဒေ”တ့ုိကုိလည်းကောင်း၊ ပြည်ထဲရေး 

ဝန်ကြီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသမူျားက“အွန်လိင်ုး 

အသုံးပြုလိမ်လည်မှု     (Cyber Scam)နှင့် 

လောင်းကစားမှု(Online      Gambling)များ

တားဆီးကာကွယ်နှမ်ိနင်းရေးဆိင်ုရာ  အသ ိ

ပညာ”တိုက့ိလုည်းကောင်း    ဆွေးနွေးပြော 

ကြားမှုများကိကုြည့ရ်ှုအားပေးပြီး သင်တန်း 

ဆင်းဝန်ထမ်းများနှင့်အတူ စုပေါင်းမှတ်တမ်း 

တင်ဓာတ်ပုံရိုက်ကြသည်။

နယ်စပ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာန ဥပဒေအသိ

ပညာပြန့် ပွားရေးဆင့်ပွားသင်တန်းအမှတ်စဉ် 

(၂) သင်တန်းကုိ မတ် ၃ ရက၌  သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသူဦးရေ ၂၀ ဖြင့် ရကသတ္တပတ်ကြာ 

စတင်ဖွင့်လှစ်ပေးခ့ဲပြး   အဆုိပါသင်တန်း၌ 

နုိင်င့ံဝန်ထမ်းဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေ၊ ရံုးလုပ်ငန်း 

လက်စဲွ၊ ခရီးစရိတ်လက်စဲွဥပဒေ၊နည်းဥပဒေ၊ 

ပြည်သူပုိင်ပစ္စည်းများကုိ ကာကွယ်ရေးဥပဒေ၊ 

အဂတလိိက်ုစားမှုတိက်ုဖျက်ရေး  ဥပဒေနှင့် 

ဝန်ထမ်းကျင့်ဝတ်သိကောင်းစရာများအစရှိ

သည့ ်ဘာသာရပ်များကိဥုပဒေရေးရာဝန်ကြီး 

ဌာနကဖွင့လှ်စ်သင်ကြားခဲသ့ည့ ်ဥပဒေအသိ

ပညာပြန့်ပွားရေးသင်တန်းများသို့   တက် 

ရောက်ပြးသည့် အရာထမ်း၊ အမှုထမ်းများ 

ပေါင်းစပ်စုဖွဲ့၍         စနစ်တကျလေ့ကျင့် 

သင်ကြားဆွေးနွေးပို့ချခဲ့ကြောင်း    သတင်း 

ရရှိသည်။

(သတင်းစဉ်)

နယ်စပ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာန ဥပဒေအသိပညာပြန့်ပွားရေးဆင့်ပွားသင်တန်း အမှတ်စဉ်(၂) သင်တန်းဆင်းပွဲကျင်းပ

နေပြည်တော်  မတ်  ၁၀

စိက်ုပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးနှင့ ်ဆည်မြောင်း 

ဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးမင်းနောင် 

သည်  မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး  ဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးမျ ိုးအောင်၊ တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးများနှင့် 

အတူ   ယမန်နေ့နံနက်ပိုင်းတွင်  ပြင်ဦးလွင် 

ကော်ဖဦယျာဉ် ရှင်းလင်းဆောင်၌ ပြင်ဦးလွင် 

ကော်ဖီစီမံကိန်းဇုန်        ကြီးကြပ်ရေးအဖွဲ့ 

ခေါင်းဆောင်နှင့်        တာဝန်ရှိသူများကို 

တွေ့ဆုံသည်။

တွေ့ဆုံပွဲတွင်     ပြင်ဦးလွင်ကော်ဖီစီမံ 

ကိန်းဇုန်ကြီးကြပ်ရေးအဖွဲ့ခေါင်းဆောင်နှင့် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ဒုတိယညွှန်ကြားရေး

မှူးချုပ်ပါဝင်သော      ကြီးကြပ်ရေးအဖွဲ့၏ 

ဆောင်ရွက်ထားရိှမှု၊ ကော်ဖစီိက်ုပျ ိုးလပ်ုကိင်ု 

ခွင့ရ်သမူျားလိက်ုနာရန် စည်းကမ်းချက်များ 

နှင့်    ကော်ဖီစိုက်ပျ ိုးလုပ်ကိုင်ခွင့်အသစ်ချ

ထားပေးနိင်ုရန် ဆက်လက်ဆောင်ရွက်မည့် 

အစီအစဉ်များကို     ရှင်းလင်းတင်ပြကြရာ 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက ကော်ဖီစိုက်ပျ ိုးရန် 

မြေအသုံးပြုခွင့်     တောင်းခံထားသူများကို 

ခွင့ပ်ြုရန် လျာထားသည့န်ယ်မြေဇန်ုအလိက်ု 

စုစည်းခေါ်ယူတွေ့ဆုံသွားရန်၊   တွေ့ဆုံချနိ် 

တွင် အမှန်တကယ်စိက်ုပျ ိုးရန် လိအုပ်သော 

ရင်းနီှးမြုပ်နံှမှုများပြည့စ်ုမံှုရိှ၊မရိှ    တွက်ချက် 

ရန်၊ တာဝန်ရှိသူများက ကွင်းဆင်းလိုက်လံ 

ပြသပြီး       သတ်မှတ်စည်းကမ်းချက်များ 

အတိုင်း  မှန်မှန်ကန်ကန်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန်နှင့် 

တစ်ပါတည်း   စာချုပ်ချုပ်ဆိလုပ်ုကိင်ုခွင့ပ်ြု 

သွားရန်၊ နုိင်ငံပုိင်မြေလွတ်၊ မြေလပ်နှင့ ်မြေရုိင်း 

များကိ ု ဥပဒေနှင့လ်ွှပဲြောင်းခွင့ ် လွှရဲောင်းခဲ ့

သမူျားကိ ုကော်ဖစီိက်ုပျ ိုးထတ်ုလပ်ုမှု အရိှန် 

မတန့်သွားစေရေးစဉ်းစားပေးပြီး အထူးကစိ္စ 

တစ်ရပ်အဖြစ်     ရောင်းခွန်၊ ဝယ်ခွန်များကို 

ဥပဒေနှင့်အည ီ နိင်ုငတံော်သို ့ အခွနင်ွေပေး 

သွင်းစေခဲ့ရာ   ဖေဖော်ဝါရီ    ၁၇ ရကတွင် 

သတ်မှတ်ကာလပြည့်သွားပြီဖြစ်ကြောင်း။    

အခွန်ငွေပေးသွင်းရန် ကျန်သမူျားအနေ 

ဖြင့် မိမိတ့ုိကြိုတင်ကြေညာထားပြးဖြစ်သည့် 

အတိင်ုး တရားစဲွဆိခုြင်း၊ အမည်မည်းစာရင်း 

သွင်းခြင်းနှင့ ် လပ်ုပိင်ုခွင့ရ်ပ်ုသမ်ိးခြင်းတိုက့ိ ု

ဧပြလီကန်ုအပြီး ဆောင်ရွက်ရန်လိကုြောင်း၊ 

ခုိင်လံုသောအကြောင်းပြချက်ဖြင့် လာရောက် 

ဆက်သွယ်၍       အခွန်ငွေပေးသွင်းလျှင် 

သတ်မှတ်ဒဏ်ကြေးဖြင့ ်     ခွင့ပ်ြုပေးနိင်ုရေး 

အတွက်    ကော်မတသီို ့   တင်ပြသွားရန်ဖြစ် 

ကြောင်း၊ ဥပဒေကုိ မသိနားမလည်ဟုဆုိရံုမျှ 

ဖြင့် ဥပဒေကခွင့်လွှတ်မည်မဟုတ်ကြောင်း 

ကိုလည်း     ကော်ဖီစိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်မည့် 

လပ်ုငန်းရှင်များကိ ုရှင်းပြပေးရန်လိကုြောင်း၊ 

ယခတုစ်ကြမ်ိ စာချုပ်ချုပ်ဆိပုြီးသမူျားအနေ 

ဖြင့်     စည်းကမ်းချက်များအတိုင်းတိကျစွာ 

လုိက်နာဆောင်ရွက်ပြး မိမိတ့ုိကော်ဖီစုိက်ပျ ိုး 

ထတ်ုလပ်ုမှုများ  တိုးတက်အောင်မြင်အောင်  

ဆောင်ရွက်သွားရန်အတွက်   လိုအပ်သော 

အကူအညီများပေးအပ်သွားရန်ဖြစ်ကြောင်း။

ကော်ဖီစုိက်ခင်းများတွင် ကော်ဖီဆံအစိမ်း 

(Green Bean)ထိ      ထုတ်လုပ်ရန်ဖြစ်ပြီး 

တန်ဖိုးမြင့ထ်တ်ုကန်ုများအတွက် သက်ဆိင်ု 

ရာ   စက်မှုဇုန်များတွင်  စက်မှုဇုန်ဥပဒေနှင့် 

အညီ       လုပ်ဆောင်ရမည်ဖြစ်ကြောင်းကို 

သေချာစွာရှင်းလင်းပြသရန်နှင့် စုိက်ပျ ိုးခွင့်ရရ 

သူများကုိ ခြောက်လတစ်ကြိမ် အမှန်တကယ် 

စုိက်ပျ ိုးတုိးတက်မှုရိှ၊မရိှကုိကွင်းဆင်းစစ်ဆေး 

ရမည်ဖြစ်ပြီး     ကော်ဖီစိုက်ပျ ိုးမှုတိုးတက် 

အောင်လပ်ုဆောင်ခြင်းမပြုဘ ဲဟန်ပြဆောင် 

ရွက်လျှင်     လုပ်ကိုင်ခွင့်ရုပ်သိမ်းရမည်ဖြစ် 

ကြောင်းဖြင့် ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ တုိင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် 

က ပြင်ဦးလွင်ခရိုင်ကို ကော်ဖီစိုက်ပျ ိုးထုတ် 

လပ်ုမှုစပံြဒေသအဖြစ် အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်နေမှု၊ ပြင်ဦးလွင်ကော်ဖစီမီကိံန်း 

ဆိင်ုရာ ညွှန်ကြားချက်များနှင့အ်ည ီလိက်ုနာ 

ဆောင်ရွက်ကြရန်လိုအပ်ချက်များ၊  ကော်ဖီ 

ကဏ္ဍဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက်    ဝိင်ုးဝန်း 

ပူးပေါင်းကြိုးပမ်းပေးကြရန်တို့ကို ဆွေးနွေး 

ပြောကြားသည်။ 

ထို့နောက်    ကြီးကြပ်ရေးအဖွဲ့ဝင်များ 

က  သိရှိလိုသောအချက်များကို   မေးမြန်း 

တင်ပြရာ ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး၊ တိင်ုးဒေသ 

ကြီးဝန်ကြီးချုပ်တို့က             အသေးစိတ် 

ရှင်းလင်းညွှန်ကြားခဲ့ကြောင်း         သတင်း 

ရရိသည်။                             (သတင်းစဉ်)

မြေယာလုပ်ပိုင်ခွင့် အသုံးပြုခွင့်များအတွက် ပြဋ္ဌာန်းသတ်မှတ်ထားသော ဥပဒေ၊စည်းကမ်းချက်များကို တိကျစွာလိုက်နာဆောင်ရွက်

q ဒူဘွိုက်စ်ဆွတ်ခူးမှ
၂၀၂၄ ခုနှစ် စက်တင်ဘာ ၂၁ ရက်တွင် IBF 
ကမ္ဘာဟဲ့ဗီးဝတ်ိတန်းချန်ပယီကံာကွယ်ပဲွစဉ် 
အဖြစ်         တစ်နိုင်ငံတည်းသားဖြစ်သော 
အန်တိုနီဂျ ိုရှာနှင့်    ထိုးသတ်ခဲ့ရာ    ငါးချ ီ
မြောက်တွင်     အလဲထိုးဖြင့်    အနိုင်ရရှိကာ  
လက်ရှိချန်ပီယံဆုကို          ကာကွယ်နိုင် 
ခဲ့သည်။

ဒူဘွိုက်စ်သည် ၂၀၂၄ ခုနှစ်တွင် ကမ္ဘာ့ 
ချန်ပီယံဖြစ်လာသကဲ့သို့ လက်ရှိချန်ပီယံကို  
ကာကွယ်နိုင်ခဲ့ခြင်းကြောင့် British Boxing 
Board of Control Awards    ဆုအတွက် 
British Boxing Board of Control (BBBofC) 
အဖွဲ့က ရွေးချယ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

British Boxing Board of Control 
(BBBofC) အဖဲွ့က တစ်နှစ်တာအကောင်းဆုံး 

လငူယ်လက်ဝှေသ့မားအဖြစ် အာဒမ်အဇင်မ် 
ကိရုွေးချယ်ခဲပ့ြီး  အာဒမ်အဇင်မ်သည်  ၂၀၂၄ 
ခုနှစ်အတွင်း       ယူရိုပီယမ်လိုက်ဝယ်သာ 
ဝတ်ိတန်းချန်ပယီကံိ ုဆွတ်ခူးနိင်ုခဲသ့ဖူြစ်ပြီး
ဗြိတိန်လက်ဝှေလောက၏      အနာဂတ် 
ကြယ်ပွင့်အဖြစ် သတ်မှတ်ခံထားရကြောင်း 
သိရသည်။ 

ယခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီလတွင်လည်း IBO 

လုိက်ဝယ်သာဝိတ်တန်းကမ္ဘာ့ချန်ပီယံစိန်ခေါ် 
ပဲွစဉ်အဖြစ် ရရှုားလက်ဝှေသမားလပီနီက်နှင့် 
ထုိးသတ်ခ့ဲရာ    ဒုိင်ပဲွရပ်ဖြင့်    အနုိင်ရရကာ 
ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံဖြစ်လာသူဖြစ်သည်။ 

အာဒမ်အဇင်မ်က “ပြီးခဲ့တဲ့ ဖေဖော်ဝါရီ 
လမှာထိုးသတ်ခဲတ့ဲ ့စွမ်းဆောင်ရည်အတိင်ုး 
စွမ်းဆောင်နိုင်အောင်ကြိုးစားပြီး   နောက် 
ထပ် ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံခါးပတ်တွေကို  ဆွတ်ခူး 

သွားချင်တယ်။  British Boxing Board of 
Control(BBBofC)အဖွဲ့ရဲ့      တစ်နှစ်တာ 
အကောင်းဆုံးလငူယ်လက်ဝှေ ့သမားဆဟုာ 
ကျွန်တော့်အတွက်      ခွန်အားဖြစ်စေမယ့်
ဆုတစ်ဆုဖြစ်ပါတယ်”ဟု     ပြောကြားခဲ့ 
ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 RT
	 Trs	 :	 AZL



၁၁-၃-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

 အရှေ့ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်၌ အခြေခံဗုဒ္ဓဘာသာယဉ်ကျေးလိမ္မာသင်တန်းဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပစဉ်။  ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်၌ ယဉ်ကျေးလိမ္မာသင်တန်းနှင့် အင်္ဂလိပ်စာအခြေခံသင်တန်းဖွင့်ပွဲများ ကျင်းပစဉ်။

နေပြည်တော် မတ် ၁၀

ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်နှင့်     နိုင်ငံခြားရေး 

ဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးက ပြည်ပ 

ရှိ  မြန်မာသံရုံး၊  မြန်မာအမြဲတမ်းကိုယ်စား 

လှယ်အဖဲွ့ရုံးနှင့ ်မြန်မာကောင်စစ်ဝန်ချုပ်ရုံး

များသို့ သွားရောက်တာဝန်ထမ်းဆောင်ကြ 

မည့် အရာထမ်း၊ အမှုထမ်းများအား တွေ့ဆု ံ

အမှာစကားပြောကြားသည့အ်ခမ်းအနားကုိ 

ယနေ့မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင်    နေပြည်တော်ရှိ 

နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးဌာန ဧရာဝတီခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို့ ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးဌာန     ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီး ဦးသန်းဆွေ၊ ဒုတိယဝန်ကြီး ဦးလွင်ဦး 

နှင့ ်ဦးကိကုိကုျော်၊ ဦးစီးဌာနများမှ ညွှန်ကြား 

ရေးမှူးချုပ်များနှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊   ပြည်ပ 

သို့ သွားရောက်တာဝန်ထမ်းဆောင်ကြမည့် 

အရာထမ်း၊ အမှုထမ်းများ      တက်ရောက် 

ကြသည်။

ဦးစွာ သရံုံး၊ အဖဲွ့ရုံးနှင့ ်ကောင်စစ်ဝန်ချုပ် 

ရုံးများတွင် သွားရောက်တာဝန်ထမ်းဆောင် 

ကြမည့ ်အရာထမ်းများနှင့ ်အမှုထမ်းများက 

သွားရောက်တာဝန်ထမ်းဆောင်ခဲသ့ည့န်ိင်ုင ံ

များ၊    ယခသွုားရောက်တာဝနထ်မ်းဆောင် 

ရမည့န်ိင်ုငမံျားကိ ု     တစ်ဦးချင်းစမီတ်ိဆက် 

တင်ပြကြသည်။

ထို့နောက် ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်နှင့်  နိုင်ငံ 

ခြားရေးဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးက 

အမှာစကားပြောကြားရာတွင်       သံတမန် 

ဝန်ထမ်းတစ်ဦးအတွက်      အရေးကြီးဆုံး 

တာဝန်သည်     နိုင်ငံတော်နှင့် လူမျ ိုးအပေါ် 

သစ္စာစောင့်သိရုိသေရန်ဖြစ်ကြောင်း၊ သံတမန် 

တစ်ဦးသည်  အရည်အသွေး၊ အရည်အချင်း 

များနှင့်ပြည့်စံုပြး ဆင်ခြင်တံုတရားရိှရိှဆောင် 

ရွက်နုိင်မှသာ မိမိကုိယ်မိမိတန်ဖုိးမြင့်တင်နုိင် 

မည်ဖြစ်ကြောင်း၊      သံတမန်ဆိုသည်မှာ 

လူအင်အားအနည်းဆုံးဖြင့်     ကြီးမားသည့် 

တာဝန်ကိထုမ်းဆောင်ရခြင်းဖြစ်၍ သတံမန် 

အရည်အသွေးများ      တိုးတက်နေအောင်၊ 

ထကမြကနေအောင် အစဉ်အမြကဲြိုးစားကြ

ရမည်ဖြစ်ပါကြောင်း။

နိင်ုငနှံင့ ်လမူျ ိုးအတွက် အကျ ိုးဖြစ်ထွန်း 

မည့က်စိ္စရပ်များကိ ု    သတ္တရိှိရိှတာဝန်ထမ်း 

ဆောင်ရန် မှာကြားလိကုြောင်း၊ ဝန်ထမ်းများ 

လိက်ုနာရမည့စ်ည်းကမ်း၊ စောင့ထ်န်ိးရမည့် 

ကျင့်ဝတ်များကို သိရှိထားရန်       လိုအပ် 

ကြောင်း၊ သတံမန်ကျင့ဝ်တ်နှင့အ်ည ီနေထိင်ု 

ပြီး    ပေးအပ်သည့တ်ာဝန်များကိ ု  စတ်ိရင်း 

စေတနာထား၍   မျှော်မှန်းချက်ရှိရှိဆောင် 

ရွက်ရန်လိုပါကြောင်း၊  တစ်ဦးချင်းအလိုက် 

နေထင်ကျင့်ကြံရမည့်အပြုအမူများ၊ ကြိုးစား 

အားထုတ်မှုများကို      ဆင်ခြင်ဉာဏ်သုံး၍ 

ဆောင်ရွက်ကြရန် အရေးကြီးကြောင်း၊ သွား 

ရောက်တာဝန်ထမ်းဆောင်မည့်        နိုင်ငံ 

အကြောင်းကို       ကြိုတင်လေ့လာသွားရန် 

လိအုပ်ပြး   သရိှိမှသာ တာဝန်ထမ်းဆောင်မှု 

တွင်          အဆင်ပြေချောမွေ့စေမည်ဖြစ် 

ကြောင်း။

သတံမန်ဝန်ထမ်းများအနေဖြင့ ်တာဝန် 

ထမ်းဆောင်ရာတွင်  မမိနိိင်ုင၏ံ  အကျ ိုးဖြစ် 

ထွန်းအောင်၊နှစ်နုိင်ငံအကျ ိုးဖြစ်ထွန်းအောင်၊ 

ဆက်ဆံရေးတိုးတက်အောင်    ဆင်ခြင်တုံ 

တရားဖြင့ ်ဆောင်ရွက်သွားကြရမည်ဖြစ်ပြး

ရနသ်ကူိ ု  မတ်ိဆွေဖြစ်အောင်၊  မတ်ိဆွေကိ ု

အကျ ိုးစီးပွားဖြစ်ထွန်းအောင်  လုပ်ဆောင် 

ရန ်အရေးကြီးကြောင်း၊ ရောက်ရှသိည့်နိုင်င ံ

တွင် မြင်တွေ့ရသည့ဖ်ြစ်ပေါ်တိုးတက်မှုများ

ကုိနမူနာယူ၍ အားသာချက်၊ အားနည်းချက် 

များကိ ု   သင်ခန်းစာယတူတ်ရန်လိကုြောင်း၊ 

သံတမန်ဖြစ်သည့်အတွက်   Communica-

tion Skill ၊  Negotiation Skill ကောင်းမွန်ပြး 

ကျွမ်းကျင်မှုရှိရန်လိုကြောင်း။

သံတမန်တစ်ဦးဖြစ်သည့်အတွက် Ca-

pacity Building ကို  အစဉ်အမြဲမြှင့်တင်နေ

ရန်လိအုပ်ပြး  သားသမီးများ၏ပညာရေးကုိ 

လည်း     အားပေးရန်မှာကြားလိုကြောင်း၊ 

ယနေ့ခေတ်တိုးတက်လာသည့ ်  နည်းပညာ 

ရပ်များကိ ု လေလ့ာသင်ယပူြး   ထရိောက်စွာ 

အသုံးချတတ်ရန်လိအုပ်ကြောင်း၊ မမိနိိင်ုငကံိ ု

အကောင်းဆုံး       ကိယ်ုစားပြု (Represent) 

လုပ်နုိင်သူဖြစ်ရန်ကြိုးစားတာဝန်ထမ်းဆောင် 

ကြရန်ဖြစ်ကြောင်း၊     ဝန်ထမ်းအချင်းချင်း 

လက်တွဲညီညီဖြင့်    ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ပြီး 

အပြန်အလှန်       အထောက်အကူပြုရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း။

ထ့ုိပြင် သံတမန်တစ်ဦးအနေဖြင့် ဘာသာ 

စကားများကျွမ်းကျင်မှုရိှအောင်   အစဉ်အမြ ဲ

ကြိုးစားကြရမည်ဖြစ်ပြး   ကမ္ဘာသုံးဘာသာ

စကား၊သာွးရောက်တာဝန်ထမး်ဆောင်မည့် 

နိုင်ငံ၏ဘာသာစကားကိုပါ   တတ်မြောက် 

ကျွမ်းကျင်ရန်ကြိုးစားလေလ့ာသင်ယစူေလို

ကြောင်းဖြင့်    မှာကြားခဲက့ြောင်း    သတင်း  

ရရှိသည်။                            (သတင်းစဉ်)

သံတမန်ဝန်ထမ်းတစ်ဦးအတွက် အရေးကြီးဆုံးတာဝန်သည် နိုင်ငံတော်နှင့် လူမျ ို းအပေါ် သစ္စာစောင့်သိရိုသေရန်ဖြစ်
နိုင်ငံနှင့် လူမျ ို းအတွက် အကျ ို းဖြစ်ထွန်းမည့်ကိစ္စရပ်များကို သတ္တိရှိရှိ တာဝန်ထမ်းဆောင်

နေပြည်တော်  မတ်  ၁၀

အရှေ့ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်ရှိ  မိသားစု 

ဝင် ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျားကိ ုအခြေခ ံ

ဗဒု္ဓဘာသာယဉ်ကျေးလမိ္မာသင်တန်းဖွင့ပဲွ်ကုိ 

ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင်     တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် 

သံလွင်ခန်းမ၌ဖွင့်လှစ်ခဲ့ရာ          တိုင်းမှူး 

ဗိုလ်ချုပ်ဇော်မင်းလတ်နှင့်       အဖွဲ့ဝင်များ၊ 

အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစဝုင်များ၊ သင်တန်း 

နည်းပြများ၊   ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျား 

နှင့်    ဖိတ်ကြားထားသူများ     တက်ရောက် 

ကြသည်။

ဦးစွာ တိုင်းမှူးက  သင်တန်းဖွင့်အမှာ 

စကားပြောကြားသည်။  ထို့နောက် အခြေခံ 

ဗုဒ္ဓဘာသာယဉ်ကျေးလိမ္မာ   စာအုပ်များကို  

ရှမ်းပြည်နယ်      ဗုဒ္ဓဘာသာကလျာဏယုဝ 

အသငး်(YMBA)က    ပေးအပ်လှူ ဒါနး်ရာ 

တုိင်းမှူးက လက်ခံရယူသည်။ ယင်းနောက် 

တုိင်းမှူးနှင့်  တက်ရောက်လာကြသူများက 

တောင်ကြီးမြို့    ရွှေတော်ရပ်ကွက်   ဝံသာနု 

ရက္ခတိအသင်း၊ ဝံသာနုသီတဂူဓမ္မစကူးဌာနမှ 

ကလေးငယ်များက   ၃၈ ဖြာမင်္ဂလာသီချင်း၊ 

လူချွန်လူကောင်းသီချင်းနှင့်    သွေးချင်းတို့ 

မြေသခီျင်းတိုဖ့ြင့ ်ဖျော်ဖြေတင်ဆက်မှုတိုက့ိ ု

ကြည့်ရှုအားပေးပြး    တုိင်းမှူးက  ဂုဏ်ပြု 

ချးီမြင့်ငွေများပေးအပ် သည်။ အဆိပုါအခြေခံ

ဗဒု္ဓဘာသာယဉ်ကျေးလမိ္မာ        သင်တန်းကိ ု

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ ၂၇၁ ဦးဖြင့် မတ် 

၂၁ ရက်ထိ          ဖွင့်လှစ်သင်ကြားသွားမည် 

ဖြစ်သည်။

အလားတ ူ    ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်ရိှ 

မသိားစဝုင်   ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျားကိ ု 

ယဉ်ကျေးလိမ္မာသင်တန်းနှင့်   အင်္ဂလိပ်စာ 

အခြေခသံင်တန်းဖွင့ပဲွ်များကိ ု တိင်ုးစစ်ဌာန 

ချုပ်   အနော်ရထာခန်းမ၌    ဖွင့်လှစ်ခဲ့ရာ 

တိင်ုးမှူး ဗိလ်ုမှူးချုပ်ပြည့စ်ုလံင်းနှင့ ်အဖဲွ့ဝင် 

များ၊    အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုဝင်များ၊ 

သင်တန်းနည်းပြများ၊ကျောင်းသား၊ကျောင်းသူ 

များ တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစာွ တုိငး်မှူ းက  သင်တနး်ဖွင့်အမာှ 

စကားပြောကြားသည်။  ထိုန့ောက်  တိင်ုးမှူး 

နှင့်   တာဝန်ရှိသူများက    သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသူများကို   ရင်းရင်းနှီးနှီးလိုက်လံ 

နှုတ်ဆက်ကာ     လုိအပ်သည်များညှိနှိုငး်   

ဆောင်ရွက်ပေးသည်။အဆုိပါယဉ်ကျေးလိမ္မာ 

သင်တန်းကုိ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ ၇၃ ဦး 

ဖြင့်လည်းကောင်း၊     အင်္ဂလိပ်စာအခြေခံ 

သင်တန်းကို     ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ 

၃၉ ဦးဖြင့်လည်းကောင်း     ဧပြီ ၄ ရကထိ 

အသီးသီး    ဖွင့်လှစ်သင်ကြားသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။             (၅၀၁)

အရှေ့ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်နှင့် ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်တို့၌ အခြေခံဗုဒ္ဓဘာသာယဉ်ကျေးလိမ္မာသင်တန်းနှင့် အင်္ဂလိပ်စာအခြေခံသင်တန်းများဖွင့်လှစ်

တစ်အိမ်လုံးတွင် မည်သူမျှ မရှိနေချနိ်၌ မလိုအပ်သော လျှပ်စစ်အသုံးပြုမှုအားလုံးကို ပိတ်ခြင်းဖြင့် လျှပ်စစ်ကို  ချွေတာသုံးစွဲပါ။



စာမျက်နှာ ၁၈	 ၁၁-၃-၂၀၂၅

ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံနှင့် ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံတို့သို့ နိုင်ငံတော်အဆင့် တရားဝင်ချစ်ကြည်ရေးခရီးစဉ်သွားရောက်ခဲ့သည့် 
နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် ဦးဆောင်သည့် 

မြန်မာအဆင့်မြင့်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ မှ အဖွဲ့ ဝင်များ၏စကားသံများ

ဦးကိုကိုလွင် ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန

ရရှုားနဲ့ဘယ်လာရစ်ုနဲ့က ကျွန်တော်နှစ်နိင်ုငလံုံးနဲ့က ရင်းနီှးနေတာ 

ကြာပါပြ။ီ ဒနှီစ်နိင်ုငလံုံးကိလုည်း ကျွန်တော်အကြမ်ိတော်တော်များများ 

ရောက်ဖူးပါတယ်။ နံပါတ် တစ် ရုရှားပေါ့နော်။  ရုရှားအနေနဲ့ကတော့ 

ဒခီရီးစဉ်က State Visit ဖြစ်တဲအ့တွက်ကြောင့ ်ကျွန်တော်တို ့စွမ်းအင် 

ဝန်ကြီးဌာနအနေနဲ့လည်း    လုပ်ဆောင်ရမယ့်လုပ်ငန်းတွေကိုလည်း 

သေချာပြင်ဆင်ခဲပ့ါတယ်။ ပြီးခဲတ့ဲနှ့စ်ကလည်း ရရှုားကိ ု စွမ်းအင်ကစိ္စနဲ့ 

တစ်ခါလာခဲပ့ြီးပါပြ။ီ  စွမ်းအင်ဝန်ကြီးနဲ့လည်း   ကျွန်တော်တွေ့ခဲပ့ါပြ။ီ 

ဒီတစ်ခေါက်မှာလည်း  နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲနဲ့  နှစ်ဖက်အကြီးအကဲ 

နှစ်ဦးတွေ့ဆုခံဲတ့ဲအ့ပေါ်မှာ စွမ်းအင်ကဏ္ဍနဲ့ပတ်သက်တဲ ့သဘောတညူ ီ

ချက်တွေအပေါ်မှာ ကျွန်တော်သီးခြားစွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာနက ပထမ၊ 

ဒတုယိဝန်ကြီးနဲ့ သက်ဆိင်ုရာကမု္ပဏကီ အဖဲွ့အစည်းတွေနဲ့ကျွန်တော် 

တွေ့ဆုပံြီးတော ့ဆွေးနွေးနိင်ုခဲပ့ါတယ်။ ရရှုားကဆိရုင်  စွမ်းအင်လုခံြုံ 

ရေးနဲ့စွမ်းအင်ဖူလုံရေးအတွက်    အလွန်ပြီးပြည့်စုံအောင်ဆောင်ရွက် 

နိင်ုနေတဲ ့နိင်ုငတံစ်ခလုို ့ကျွန်တော်မြင်ပါတယ်။ဒါကြောင့မ်ိုလ့ည်း ရရှုား 

က ဒီနေ့ဒီအချနိ်မှာ ဒီလိုရပ်တည်နိုင်တယ်လို့ ကျွန်တော်မြင်ပါတယ်။ 

ဒီအပေါ်မှာလည်း     ကျွန်တော်အများကြီးအားကျပါတယ်။    ဒီကိစ္စနဲ့ 

ပတ်သက်ပြီးတော့ ကျွန်တော်တော်တော်များများလည်း ဆွေးနွေးနိုင် 

ခဲ့ပါတယ်။ နောက် ဘယ်လာရုစ်ပေါ့။ ဘယ်လာရုစ်ကတော့ လယ်ယာ 

စိက်ုပျ ိုးရေးကိအုခြေခတံယ်။ ကျွန်တော်တို ့နိင်ုငတံော်အကြီးအကကဲ 

လည်း စိက်ုပျ ိုးရေးကိအုခြေခတဲံ ့ထက်ုကန်ုတွေ၊ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုတွေ

အများကြီးမြှင့်တင်ချင်တယ်။      ဒီအတွက်ကြောင့် ကျွန်တော်တို့က 

Mechanize farm  ကိုသွားရမှာပေါ့။ ကျွန်တော်တို့သွားဖို့လည်းလုပ် 

နေကြပါပြီ။ ဒီအပေါ်မှာ ဘယ်လာရုစ်နဲ့ပူးပေါင်းခြင်းက အင်မတန် 

မှန်ကန်တယ်။ ကောင်းမွန်တယ်လို့   ကျွန်တော်  ပြောချင်ပါတယ်။ 

ဘယ်လာရုစ်က သူတို့ဖိုရမ်မှာလည်း ပြောသွားပါတယ်။ စိုက်ပျ ိုးရေး 

ကဏ္ဍကကိုပဲ ပြီးခဲ့တဲ့နှစ်က ငါးဘီလီယံကျော် ဝင်ငွေရခဲ့တဲ့အတွက် 

အရမ်းအားကျဖို့ကောင်းပါတယ်။ ကျွန်တော်တို့လည်း ဒီလိုမလုပ်နိုင်

စရာမရိှပါဘူး။ကျွန်တော်တို ့ကြိုးစားလပ်ုရင်ရပါတယ်။ ဘယ်လာရစ်ုနဲ့ 

ပတ်သက်ပြီးတော ့စိက်ုပျ ိုးရေးနဲ့ပတ်သက်တဲန့ည်းပညာတွေ စိက်ုပျ ိုး 

ရေးကို ကျွန်တော်တို့ Mechanize farm ဖြစ်အောင်   လိုအပ်တဲ့စက် 

ပစ္စည်းကိရိယာတွေထုက်လုပ်ဖို့အတွက်  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သင့်ပါ 

တယ်။ ခြုံပြီးပြောရရင် ဘယ်လာရစ်ုနဲ့ ရရှုားနှစ်နိင်ုငလံုံးက အင်မတန် 

စနစ်ကောင်းပါတယ်။ကျွန်တော် သတူိုန့ဲ့တွပဲြီးတော ့ဆယ်စနှုစ်တစ်စ ု

ကျော်ပါပြီ၊ ကျွန်တော်လုပ်ခဲ့တာ။     အင်မတန်စနစ်ကောင်းပါတယ်။ 

အတယုဖူိုလ့ည်းကောင်းပါတယ်။ ကျွန်တော်တိုန့ိင်ုင ံစွမ်းအင်ဖလူုရံေး

နဲ့လုံခြုံရေးအတွက် ကြိုးစားဆောင်ရွက်ပါမယ်။  ကျွန်တော်တို့ နိုင်ငံ 

သည် ထိုက်သင့်သလောက်စွမ်းအင်အရင်းအမြစ်တွေရှိတယ်။ နံပါတ် 

တစ် ကျွန်တော်တိုက့ မရှာဖွေနိင်ုသေးဘူး။ ပြီးပြည့စ်ုအံောင်မရှာဖွေနိင်ု 

သေးဘူး။ ဒီအတွက်ကြောင့် ကျွန်တော်တ့ုိက ရုရှားနဲ့ နည်းပညာအကူအညီ 

ရယပူြီး ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မယ်။ နပံါတ် နှစ်က ရှာဖွေလိုတ့ွေ့ပြဆီိရုင် 

လည်း ကျွန်တော်တို့က ထိထိရောက်ရောက်တူးဖော်နိုင်အောင်လုပ်ရ 

မယ်။ ဒီအပိုင်းကိုလည်း ကျွန်တော်တို့က ရုရှားနဲ့ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်

ရမယ်။ နောက်ပြီးတောတ့စ်ခါ ကျွန်တော်တိုန့ိင်ုငရံဲ့ ပထဝအီနေအထား 

အရ  အင်မတန်ကောင်းမွန်တဲန့ေရာရိှပါတယ်။ စွမ်းအင်ကန်ုသွယ်မှုကိ ု

ရရှုားနဲ့ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရမယ်။ အထူးသဖြင့ ်Energy Terminalဟာ 

မျ ိုးတွေ။ ကျွနတ်ော်တိုမှ့ာ နိင်ုငတံကာကိတုင်ပိုန့ိင်ုတဲ၊့ ထိင်ုးနဲ့ တရတ်ု 

ကိတုင်ပိုန့ိင်ုတဲ ့ပိက်ုလိင်ုးတွေရိှတယ်။ ကျွန်တော်တိုရ့ေနက်ဆပ်ိကမ်း 

တွေရှတိယ်။ Energy Terminal ဆောက်ဖိုန့ေရာကောင်းတွေရှတိယ်။ 

ဒီနေရာ Energy Terminal တွေဆောက်မယ်။    ဒီပိုက်လိုင်းတွေနဲ့ 

ကျွန်တော်တိုပ့ိုမ့ယ်၊ ကျွန်တော်တိုန့ိင်ုငရံဲ့သဘာဝဓာတ်ငွေ လုလံောက် 

အောင်လည်း အဲဒီက ရယူမယ်။   ရေနံချက်စက်ရုံတွေဆောက်မယ်။ 

စက်သုံးဆီကိုသွင်းရတ့ဲဟာ     နောက်ဆိုရင်ရှိမှာမဟုတ်တော့ဘူး။ 

ကျွန်တော်တို ့ကိယ်ုတိင်ုချက်လပ်ုပြီးတောသ့ုံးစဲွမယ်။ နောက်ဓာတ်မြေ 

ဩဇာတွေချက်လုပ်မယ်။ ဒါက ကျွန်တော့်ကဏ္ဍပါ။ ဒီအပိုင်းကိုလုပ်ဖို့ 

အတွက်   ရရှုားနဲ့ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မယ်။  ကျွနတ်ော့အ်တွက်လည်း 

အလွန်ပဲအတွေ့အကြုံရတဲ့ ခရီးစဉ်တစ်ခုဖြစ်ပါတယ်။ ကျွန်တော်တို့ 

ဝန်ကြီးဌာနလပ်ုဆောင်နေတာကိ ုပြည်သတူွေသမှိလည်း၊ ပြည်သတူွေ 

လုိက်ပါဆောင်ရွက်မှလည်း၊ ပြည်သူတွေအကူအညီရမှလည်း အောင်မြင် 

မှာဖြစ်ပါတယ်။

ဒေါက်တာမျ ိုးသိန်းကျော်  ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး  

သိပ္ပံနှင့်နည်းပညာဝန်ကြီးဌာန

ကျွန်တော်တ့ုိသိပ္ပနှံင့်နည်းပညာဝန်ကြီးဌာနဆုိတာကတော့ အဓိက 

အားဖြင့် လူသားအရင်းအမြစ်ဖွံ့ဖြိုးတုိးတက်ရေး၊ သိပ္ပံနှင့်နည်းပညာ

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  နိုင်ငံအတွက်  ဒါတွေတစ်ထောင့်တစ်နေရာက 

တာဝန်ယနူေရတဲအ့ဖဲွ့အစည်းဖြစ်ပါတယ်။  ရရှုားဖက်ဒရေးရှင်းနိင်ုငဆံိ ု

တာကလည်း သပိ္ပနံဲ့နည်းပညာဆိင်ုရာမှာ တကယ့်ကမ္ဘာထ့ပ်ိတန်းနိင်ုင ံ

ပေါ့နော်၊ လူသားအရင်းအမြစ်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် တက္ကသိုလ် 

တွေကလည်း တကယ့အ်ဆင့်မြင့တ်ဲတ့က္ကသိလ်ုတွေပါ။ ဒါကြောင့မ်ိုလ့ို ့

ကျွန်တော်တိုန့ိင်ုငအံတွက်တော ့ဒသိီပ္ပနံဲ့နည်းပညာဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး

ရော၊ လသူားအရင်းအမြစ်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးရော တန်ဖိုးမဖြတနိင်ုတဲ့

အတွေ့အကြုံတွေရရိှခဲတ့ယ်လိုပ့ြောလိပုါတယ်။ ပထမတစ်ချက်အနေ 

နဲ့ကတော့ ခုနကပြောသလို လူသားအရင်းအမြစ် ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ပေါ၊့ ဘယ်နေရာမဆိ ုအခြေခအံကျဆုံးက လသူားအရင်းအမြစ်ပလဲေ။  

ဒလီသူားအရင်းအမြစ်ကိ ုတကယ့က်ိလုက်တွေ့ကျကျ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

အောင် အကောင်အထည်ဖော်ပေးနိင်ုဖိုအ့တွက် နားလည်မှုတွေ၊ဒအီပြန် 

အလှန်လက်မှတ်ရေးထိုးနိင်ုခဲတ့ာတွေရိှပါတယ်။ ဒါတွေဟာကျွန်တော် 

တ့ုိနုိင်ငံအတွက်အားပါပဲ၊ တစ်ချန်ိမှာကျွန်တော်တ့ုိနုိင်ငံ တုိးတက်ဖံွ့ဖြုးမှု

ဖြစ်စေဖို့အတွက်  အခြေခံအုတ်မြစ်တွေလို့  ကျွန်တော်တို့ယုံကြည်ပါ 

တယ်။ ဒါ့ပြင် ရုရှားနိုင်ငံဆိုတာက တကယ့်နည်းပညာပိုင်းဆိုင်ရာမှာ 

လည်း ထိပ်တန်းနုိင်ငံပါ အဏုမြူစွမ်းအင်ဆုိရင်လည်း တကယ့်ထိပ်တန်း 

နိင်ုငပံါပ။ဲ  အဏမုြူစွမ်းအင်ဆိတုာကလည်း   တကယ်တောင့ြမ်ိးချမ်းတဲ ့

နယ်ပယ်မှာ နေရာကဏ္ဍအစုံအလင်မှာ အသုံးချလို့ရပါတယ်။ ဒါတွေ 

ဟာ ကျွန်တော်တို့အတွက်  အကျ ိုးကျေးဇူးတွေဖြစ်လာမှာပါ။   ဒါ့ပြင် 

အာကာသမှာလည်း ရရှုားနိင်ုငဆံိတုာ တကယ့ထ်ပ်ိတန်းရောက်နေတဲ ့

နိုင်ငံပါ။  ပထမဆုံးဂြိုဟ်တုလွှတ်တင်နိုင်ခဲ့တယ်။ ပထမဆုံး လူသား 

အာကာသထဲကိုပေးပို့နိုင်ခဲ့တယ်။   ဒီလိုနိုင်ငံဆီကနေ  ကျွန်တော်တို့ 

အတွေ့အကြုံတွေမျှဝေခွင့်ရတယ်။    ပညာလေ့လာခွင့်ရတယ်ဆိုတာ 

ကျွန်တော်တိုန့ိင်ုငအံတွက် အဖိုးမဖြတနိင်ုတဲအ့တွေ့အကြုံတွေပါပလဲို ့

ကျွန်တော့်အနေနဲ့ပြောလိုပါတယ်ခင်ဗျာ။    ကျွန်တော်တို့နိုင်ငံ  ဖွံ့ဖြိုး 

တုိးတက်ဖ့ုိအတွက်လည်း ဒါအုတ်တစ်ချပ် သဲတစ်ပွင့်ဖြစ်လာလိမ့်မယ်လ့ုိ 

ကျွန်တော့အ်နေနဲ့ လေးလေးနက်နက်ကိ ုယုကံြည်ပါတယ်လို ့ပြောလိ ု

ပါတယ်ခင်ဗျ။

ဦးအေးဝင်း ဥက္ကဋ္ဌ(UMFCCI)    

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံ  

ကုန်သည်များနှင့် စက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချုပ်

ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ  မော်စကိုမြို့မှာပေါ့နော် ပြီးခဲ့တဲ့ မတ်  ၄ 

ရက်တုန်းက ကျွန်တော်တို့က ရုရှား-မြန်မာ Business Forum တစ်ခု 

ကိ ုကျွန်တော်တိုက့ျင်းပပြုလပ်ုခဲပ့ါတယ်။ အဒဲ ီForum မှာ ကျွန်တော်တို ့

ဒစီီးပွားရေးအဖဲွ့အစည်းတွေကိ ုကိယ်ုစားပြုတဲလ့တူွေရော၊ နောက်ပြီး 

တော ့စီးပွားရေးလပ်ုငန်းရှင်တွေရော စစုပုေါင်း ၅၀၀ ကျော်တက်ရောက် 

ခဲ့ကြပါတယ်။ ဒီပွဲမှာတော့ အဓိကတော့ ကျွန်တော်တို့ ရုရှားနိုင်ငံနဲ့ 

မြန်မာနုိင်ငံမှာရိှတ့ဲ စီးပွားရေးလုပ်ငန်းတွေကြားထဲမှာပေါ့နော် ကုန်သွယ် 

မှုပိင်ုးဆိင်ုရာ နောက်ပြီးတော ့ကျွန်တော်တို ့ရင်းနီှးမှုပိင်ုးဆိင်ုရာတွေကိ ု

ဘယ်လိပုူးပေါင်းဆောင်ရွက်နိင်ုမယ်၊ ဘယ်လိတိုုးမြင့ပ်ြီးတော ့ဆောင် 

ရွက်နိင်ုမယ်ဆုိတာကိ ုကျွန်တော်တို ့အပြန်အလှန်ဆွေးနွေးခဲပ့ါတယ်။ 

ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနုိင်ငံ မင့်စ်မြု့မှာလည်း ကျွန်တော်တ့ုိပြီးခ့ဲတ့ဲ မတ်  ၆ 

ရက်ကပေါန့ော်။     အဒဲမှီာလည်း ကျွန်တော်တ့ုိက မြန်မာ-ဘယ်လာရစ်ု 

Business Forum ကိ ုကျင်းပခဲပ့ါတယ်။ အဒဲပဲွီမှာလည်း ကျွန်တော်တုိ ့

ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံဘက်ကနေပြီးတော့ စီးပွားရေးအဖွဲ့အစည်းတွေကို 

ကိယ်ုစားပြုတဲသူ့တွေရော၊ စီးပွားရေးလပ်ုငန်းရှင်တွေရော ကျွန်တော် 

တို့ စုစုပေါင်း ၁၅၀ ဝန်းကျင်လောက် တက်ရောက်ခဲ့ကြပါတယ်။ အဲဒီ 

ပဲွမှာလည်း အလားတူပါပ ဲ    ဘယ်လာရစ်ုနိင်ုငနံဲ့  မြန်မာနိင်ုငကံြားမှာ 

ကျွန်တော်တို့စီးပွားရေးလုပ်ငန်းတွေ ဘယ်လိုပူးပေါင်းဆောင်ရွက်လို့ 

ရနိုင်မလဲ၊ နောက်ကုန်သွယ်မှုတွေကို ဘယ်ဟာတွေက ကုန်သွယ်မှုပြု 

လပ်ုနိင်ုမလ၊ဲ ဘယ်အပိင်ုးတွေကိတုော ့ကျွနတ်ော်တိုက့ ရင်နှီးမြုပ်နှမံှု 

တွေကိုလုပ်နိုင်မလဲဆိုတဲ့အပိုင်းကို      ကျွန်တော်တို့အပြန်အလှန် 

ဆွေးနွေးခဲ့ပါတယ်။  အလားတူပဲ  ဘယ်လာရုစ်ဘက်နဲ့ ကျွန်တော်တို့ 

မြန်မာနိင်ုငနံဲ့ကြားမှာ လပ်ုငန်းပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုတွေကိ ုလပ်ုနိင်ုဖို ့

အတွက် ကုန်သွယ်မှုနဲ့  ကျွန်တော်တို့  တချ ို့ဒီရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုတွေကို 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်နုိင်ဖ့ုိအတွက်ကုိ MoU တွေလည်းရေးထုိးနုိင်ခ့ဲတာရိှပါ 

တယ်။ အဓိကကတော့  ရုရှားနဲ့ရော၊ ဘယ်လာရုစ်နဲ့ရော အဓိကဆွေးနွေး 

တဲန့ေရာမှာ     ကျွန်တော်တိုန့ိင်ုငမှံာ    အဓကိပင်မစီးပွားရေးကဏ္ဍက 

လေးရပ်ရှိတယ်ပေါ့နော်။      ကျွန်တော်တို့  စိုက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေး၊ 

ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်း၊ ကျွန်တော်တို ့ဒဓီာတ်သတ္တုနှင့ ်သဘာဝသယဇံာတ 

ကဏ္ဍရိှမယ်။ နောက် တစ်ခကုတော ့ကျွန်တော်တို ့ဒဝီန်ဆောင်မှုကဏ္ဍ 

ပေါ့နော်။ ဒီ လေးရပ်ရှိတယ်ပေါ့နော်။ အဲဒီတော့ အဲ့လေးရပ်အနက်မှာ 

အဓိကကဏ္ဍတွေဖြစ်တဲ့    စိုက်ပျ ိုးရေး ၊ မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းနဲ့ နောက် 

ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းမှာ ကျွန်တော်တို့ မြန်မာနိုင်ငံဘက်ကနေပြီးတော့ 

ကျွန်တော်တို ့ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်နိင်ုမယ့ ်အလားအလာတွေ၊ နောက် 

မြန်မာနိင်ုငမှံာ ဒကီဏ္ဍတွေမှာရိှတဲ ့အခွင့အ်လမ်းတွေကိ ုကျွန်တော်တို ့

က ရှင်းလင်းဆွေးနွေးပြခဲတ့ာရိှပါတယ်။ ဒကီဏ္ဍတွေမှာ ကျွန်တော်တို ့

က စိတ်ဝင်စားမှုတွေအများအပြားရှိပါတယ်။ ပထမအဆင့်မှာတော့ 

ကန်ုသွယ်မှု၊ အပြန်အလှန်ကန်ုသွယ်မှုကိ ုကျွန်တော်တိုက့ စတင်မှာဖြစ် 

ပြီးတော့    နောက်ပိုင်းမှာတော့     ကျွန်တော်တို့က       အပြန်အလှန် 

ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုတွေကို      တိုးမြှင့်ဆောင်ရွက်သွားမယ်လို့   အဲ့ဒီလိုမျ ိုး 

အလားအလာတွေကို တွေ့ရှိရပါတယ်။

စာမျက်နှာ ၁၉ သို့

ဦးကိုကိုလွင် 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန

ဒေါက်တာမျ ိုးသိန်းကျော်  ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

သိပ္ပံနှင့် နည်းပညာဝန်ကြီးဌာန

ဦးအေးဝင်း ဥက္ကဋ္ဌ(UMFCCI)   

 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံကုန်သည်များနှင့် 

စက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချုပ်

ဦးအောင်အောင်ဇော် 

ဥက္ကဋ္ဌ(MAI လေကြောင်းလိုင်း)



၁၁-၃-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၉

နေပြည်တော်   မတ်   ၁၀

ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်နှင့်    နုိင်ငံခြားရေး 

ဝန်ကြီးဌာန                  ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

ဦးသန်းဆ ေွသည်      တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတ 

နုိင်ငံ     နုိင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးဌာန       အာရှ 

ရေးရာအထူးကုိယ်စားလှယ်             မစ္စတာ 

တိန့်ရီှးကျွင်းအား ယနေ့နံနက် ၁၀ နာရီတွင် 

နေပြည်တော်ရိှ နုိင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးဌာန၌ 

လက်ခံတွေ့ ဆံုသည်။

တွေ့ ဆံုစဉ်    မြန်မာ-တရုတ်    နှစ်နုိင်ငံ 

အကြား ရိှရင်းစဲွဆ ေွမျ ိုးပေါက်ဖော်ဆကဆံ 

ရေးကုိ      ပုိမုိတုိးတက်ခုိင်မာရေးရှေးရှုကာ  

နှစ်ဖက    အပြန်အလှန်အကျ ိုးဖြစ်ထွန်းစေ 

မည့်   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများကုိ   အရိှန် 

အဟုန်မြင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး၊        မြန်မာ-

တရုတ်နယ်စပ်ဒေသတစ်လျှောက် ငြိမ်းချမ်း 

ရေးနှင့်     တည်ငြိမ်ရေးကုိ     ပုိမုိမြင့်တင်ရန် 

အတွက       ဆကလက်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

သွားရေး၊               ပြည်တွင်းငြိမ်းချမ်းရေးနှင့်  

အမျ ိုးသားပြန်လည်သင့်မြတ်ရေးလုပ်ငန်း 

စဉ်နှင့်ပတ်သက်၍           နောက်ဆံုးဖြစ်ပေါ် 

တုိးတက်မှုအခြေအနေများ၊      မြန်မာနုိင်ငံ 

အတွင်း            ရေရှည်တည်တ့ံခုိင်မာသည့် 

ငြိမ်းချမ်းရေးနှင့်  ပြည်သူများ၏ လူမှုစီးပွား 

ဖွံ့ ဖြုးတုိးတက်ရေး          ကြိုးပမ်းအားထုတ်မှု 

များတွင်        တရုတ်နုိင်ငံက     အပြုသဘော 

ဆကလက်ကူညီ  ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည့် 

ကိစ္စရပ်များ၊ နယ်စပ်ဒေသတွင် တုိးမြင့်လာ 

လျက်ရိှသည့်         အွန်လုိင်းလောင်းကစား 

နှင့်     လိမ်လည်မှုကွန်ရကများ       ပူးပေါင်း 

တုိက်ဖျက်ရေးအတွက နှစ်နုိင်ငံရိှ  သက်ဆုိင် 

ရာအဖွဲ့ အစည်းများအကြား              ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုမြင့်တင်ရေး၊         ဒေသတွင်းနှင့် 

နုိင်ငံတကာမျက်နှာစာများတွင်        နှစ်နုိင်ငံ 

အပြန်အလှန်       ထောက်ခံရပ်တည်သွား  

ရေးနှင့်         နှစ်နုိင်ငံ      အကျ ိုးတူကိစ္စရပ်များ 

အပေါ်      ရင်းနီှးပွင့်လင်းစွာ          အမြင်ချင်း 

ဖလှယ်ဆ ေွးနွေးခ့ဲကြကြောင်း             သတင်း 

ရရသည်။                             (သတင်းစဉ်)

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်

ပါတီစံုဒီမုိကရေစနစ်ကုိ  သွားဖ့ုိအတွက ကျွန်တော် 

တ့ုိက  ဆံုးဖြတ်ပြးသားဖြစ်တယ်။  ဒါကုိ  ကျွန်တော် 

တ့ုိက  အကောင်အထည်ဖော်နုိင်ဖ့ုိအတွက   တစ်ဖက 

က ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုတွေ လုပ်ရမှာပေါ့။  တစ်ဖက 

ကလည်း   ပြည်တွင်းငြိမ်းချမ်းရေးကုိရအောင်လည်း  

ကျွန်တော်တ့ုိလုပ်ရမှာပေါ့။  ဒါကြောင့်  ရုရှားသမ္မတ 

ကြီးကလည်း      မြန်မာနုိင်ငံနဲ့ပတ်သက်ပြး       ရုရှား 

ဘကက  ကူညီမယ်လ့ုိ  သူပဲပြောတယ်။  သ့ုိပေမယ့် 

လည်း ဘယ်လာရုစ်သမ္မတကြီး H. E .Mr Alexander 

Gregoryevich  Lukashenko  ကလည်း      ကျွန်တော်တ့ုိ     

မြန်မာနုိင်ငံအတွက         အစစအရာရာ             ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးမယ်၊       ကူညီပေးမယ်လ့ုိပြောတယ်။     

ကျွန်တော်တ့ုိအတွက           ခွန်အားတွေဖြစ်သလုိ      

တုိင်းပြည်အတွကလည်း  အားတစ်ခု   ကျွန်တော်တ့ုိ 

ရမှာပါ။  ကျွန်တော်တ့ုိနုိင်ငံက  ပထဝီနေအထားအရ 

ကြည့်မယ်ဆုိလ့ုိရိှရင်      တကယ့်ဆံုချက်မှာရိှတယ်။ 

အရှေ တောင်အာရှနုိင်ငံ၊ အာဆီယံနုိင်ငံမှာ  အနောက် 

ဘကအကျဆံုးနုိင်ငံဖြစ်တယ်။       ကျွန်တော်တ့ုိရဲ့ 

အနောက်ဘကမှာ   လူဦးရေသန်းပေါင်း  ၁ ဒသမ ၄ 

ဘီလီယံကျော်လောက်ရိှတ့ဲ         အိန္ဒယိနုိင်ငံရိှတယ်။         

လူဦးရေသန်းပေါင်း ၁၆၀ ကျော်ရိှတ့ဲ  ဘင်္ဂလားဒေရှ် 

နုိင်ငံရိှတယ်။ ကျွန်တော်တ့ုိနုိင်ငံရဲ့ အရှေ မြောက်ဘက 

မှာ          လူဦးရေသန်းပေါင်း  ၁၄၀၀  လောက်ရိှတ့ဲ 

တရုတ်နုိင်ငံရိှတယ်။     ဒီသံုးမျ ိုးပေါင်းလုိက်လ့ုိရိှရင်      

လေးဘီလီယံနီးပါးလောက်   လူဦးရေရိှတယ်။     အဲဒီ 

တော့   သွားမယ့်နေရာဆံုချက်ကုိ    ကြည့်မယ်ဆုိရင် 

တောင်ဘကကုိသွားရင်  အိန္ဒယိသမုဒ္ဒရာရောက်သွား 

မယ်။   မြောက်ဘကကုိသွားမယ်ဆုိရင်  တရုတ်နုိင်ငံ 

ကုိဖြတ်ပြး ရုရှားနုိင်ငံကုိရောက်သွားမယ်။ အနောက် 

ဘကကုိသွားမယ်ဆုိရင်  အိန္ဒယိနုိင်ငံကုိ  ရောက်သွား 

မယ်။ အရှေ တောင်ဘကကုိသွားမယ်ဆုိရင် အာဆီယံ 

နုိင်ငံတွေအကုန်ရောက်သွားမယ်။     မြန်မာနုိင်ငံက 

လောက်     အခွင့်အရေးကောင်းတ့ဲနုိင်ငံ    မရိှဘူး။   

ကျွန်တော်တ့ုိနုိင်ငံကုိ  အခြေပြုပြးတော့    စီးပွားရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်မှာပဲဖြစ်ဖြစ်၊       မြန်မာနုိင်ငံကုိဖြတ်ပြး 

တော့  သွားမှာပဲဖြစ်ဖြစ်၊  ခုနကပြောတ့ဲ   ကြီးမားတ့ဲ 

ဈေးကွကကြီး  တစ်ခုလံုးကုိ  ကူးလူးဆကဆံနုိင်ခွင့် 

ရမယ်ဆုိတာ    သိနုိင်ပါတယ်။   ကျွန်တော်တ့ုိဗျာ 

တကယ်ကုိလက်တဲွလုပ်ဖ့ုိ       အသင့်တော်ဆံုးအချန်ိ 

ရောက်နေပါပြ။      EAO   တွေကုိလည်း         ကျွန်တော် 

ပြောချင်တာကတော့         ကုိယ်ဖြစ်ချင်တာတွေ 

မပြောပါနဲ့။   ဖြစ်သင့်တာတွေ၊  ဖြစ်နုိင်တာတွေပဲ     

ပြောဖ့ုိကောင်းတယ်။    လူဆုိတာကတော့    ဖြစ်ချင် 

တာကတော့  လူတုိင်းဖြစ်ချင်တာပဲ။   ကျွန်တော် 

လည်းဖြစ်ချင်တာတွေ  အများကြီးရိှတာပဲ။  ဒါပေမ့ဲ           

ကျွန်တော်ဖြစ်ချင်တာ        ဖြစ်ချင်မှလည်း     ဖြစ်လိမ့် 

မယ်။  ဖြစ်သင့်တာ  ဖြစ်နုိင်တာကုိပဲ   ကျွန်တော်တ့ုိ 

သွားတာကောင်းတယ်။   ကျွန်တော်တ့ုိပြောတယ်။ 

ကျွန်တော်တ့ုိ  တစ်အချက် ဒီမုိကရေစီအခွင့်အရေးပေး 

တယ်။ တုိင်းရင်းသားနဲ့ပတ်သက်တ့ဲ အခွင့်အရေးပေး 

တယ်။   ကမ္ဘာမှာကြည့်လုိက်   အကုန်လံုးက  မျှတတ့ဲ 

အခွင့်အရေးပဲကုိယ်ရတယ်။        တစ်ဖကသတ်အခွင့် 

အရေးကုိ သွားပေးလ့ုိမရဘး။ တုိင်းရင်းသားဘကက 

စဉ်းစားဖ့ုိသင့်တယ်ဆုိတာ  ကျွန်တော်ပြောလုိတယ်။ 

ကျွန်တော်တ့ုိအနေနဲ့             တုိင်းရင်းသားတွေဘကကုိ 

လည်း         ဦးစားပေးပြးတော့      ဆောင်ရွက်ပေးမယ်။ 

ကျွန်တော်ဆံုးဖြတ်ထားတယ်။         ဘယ်လုိပဲဖြစ်ဖြစ် 

နောက်ကျပြးကျန်ခ့ဲတ့ဲ     တုိင်းရင်းသားနယ်မြေတွေ 

အားလံုးကုိ  ဦးစားပေးပြး  ကျွန်တော်ဆောင်ရွက်ပေး 

မယ်။   အခုထိ  ကျွန်တော်တတ်နုိင်သမျှ    လုပ်ပေးပါ 

တယ်။ မြန်မာနုိင်ငံအတွက  စုိက်ပျ ိုးရေးနဲ့ မွေးမြူရေး 

ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းတွေကုိ  မလွတ်ဘူး။      အနာဂတ် 

အတွက  သိပ္ပနဲံ့နည်းပညာကုိ  ကျွန်တော်မလွတ်ဘူး။ 

သူတ့ုိက စုိက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းမှာ  အခြေခံ 

တ့ဲ  စက်မှုလုပ်ငန်းတွေက   အများကြီးကောင်းတယ်။ 

သိပ္ပနံည်းပညာမှာလည်း     အများကြီးကောင်းတယ်။ 

သူတ့ုိက အနိမ့်တစ်ခုနဲ ့အမြင့်တစ်ခု အားလံုးကုိအတူတူ 

ပေါင်းစပ်ပေးနုိင်တ့ဲ    အနေအထားရိှတယ်။    အဲဒါက 

ကျွန်တော်တ့ုိအတွက     လုိအပ်ချက်ပဲ။         ဒါကြောင့် 

ကျွန်တော်ပြောရဲပါတယ်။              ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

မယ်ဆုိလ့ုိရိှရင်        ဒီဟာက    ကျွန်တော်တ့ုိတုိင်းပြည် 

အတွက      အကျ ိုးအမြတ်မုချရိှမယ်လ့ုိ      ကျွန်တော် 

ပြောနုိင်ပါတယ်။                                          (၅၀၁)

မြန်မာ-တရုတ် နယ်စပ်ဒေသတစ်လျှောက် ငြိမ်းချမ်းရေးနှင့် တည်ငြိမ်ရေးကို ပိုမိုမြှင့်တင်ရန်အတွက် 
ဆက်လက်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားရေး ဆွေးနွေး

စာမျက်နှာ ၁၈ မှအဆက်

ဦးအောင်အောင်ဇော် ဥက္ကဋ္ဌ(MAI လေကြောင်းလုိင်း)

ခရီးသွားတွေ        များများရောက်ရိှရေးအတွက      

ပရုိမုိးရှင်းသွားလုပ်တ့ဲပဲွပေါ့။       ခရီးသွားဆုိတာက 

ဥရောပသားတွေက ဒီအချန်ိမှာလာဖ့ုိ သိပ်စိတ်မဝင်စား 

ဘူးလေ။ တကယ်လာချင်တာက ရုရှားတ့ုိ၊ အိန္ဒယိတ့ုိ၊ 

တရုတ်တ့ုိကပဲ မြန်မာပြည်ကုိ လာချင်တာပေါ့။  နောက် 

တစ်ခုက       ထားဝယ်ရေနက်ဆိပ်ကမ်းကုိ      ရုရှားနဲ့ 

လုပ်မယ်ဆုိတ့ဲအခါကျတော့  ဒါနဲ့ပတ်သက်ပြးတော့ 

Bussiness Traveller တွေလည်း လာဖ့ုိရိှတ့ဲအတွက 

ကြောင့်  လေကြောင်းနဲ့ပတ်သက်ပြး  ကျွန်တော်တ့ုိက 

သွားရောက်ရှင်းလင်းတင်ပြရတာပေါ့နော်။  ခရီးသွား 

အရေအတွက အာမခံချက်ရမယ်ဆုိရင် လေကြောင်း 

တွေ ဘယ်လုိတုိးမြင့်ပြး ပြေးဆွမဲယ်။  ဒီလုိပြေးဆွတ့ဲဲ 

နေရာမှာ   လက်ရိှလည်း   နုိဗုိစီဗစ်ကုိ  ပျနံေတာပေါ့ 

နော်။  ခရီးသွားလာရေးဆုိတာက  မီးခုိးတိတ်စီးပွား

ရေးရှာတ့ဲဟာပေါ့နော်။       စက်ရံု၊    အလုပ်ရံုတွေလုိ 

မဟုတ်ဘူး။       အသံတိတ်လေး     ပုိက်ဆံဝင်တယ်။ 

ဟုိတယ်တွေ၊ စကားပြန်တွေ၊ ကျွန်တော်တ့ုိဘကက 

လည်း  ဝန်ဆောင်မှုအပြည့်လုပ်ပေးနုိင်တယ်ဆုိရင် 

ရုရှားတွေကလည်း    ဒီကုိလာဖ့ုိ   စိတ်ဝင်စားတယ်။ 

အထူးသဖြင့်      သူတ့ုိက     ကမ်းခြေက  အလွန်ကြိုက် 

တယ်။ ထုိင်းကုိလည်း အရမ်းသွားကြတယ်။ ဖူးခက်တ့ုိ၊ 

ဗီယက်နမ်ကမ်းခြေတ့ုိကုိ သွားတ့ဲအချန်ိမှာ တုိက်ရုိက် 

သွားမယ့်အစား  အာဆီယံဒေသရဲ့ Gateway  တစ်ခု 

အဖြစ် မြန်မာပြည်ကုိ အရင်လာလည်၊ မြန်မာပြည် 

က လည်ပတ်စရာတွေကုိ  နှစ်ရက သံုးရကလည်ပြး 

ကျန်တ့ဲဒေသတွေကုိသွားပါ။           မြန်မာပြည်ကနေ 

တစ်ဆင့်  ပြန်မယ်ဆုိရင် Air Flight တွေနဲ့ အဆင်ပြေ 

အောင်     စီစဉ်ပေးပါမယ်ဆုိပြး       ကျွန်တော်တ့ုိက     

သွားပြး  ပရုိမုိးရှင်းလုပ်တာ။  ထုိင်းကုိ  ခရီးသွားတွေ 

သန်း ၃၀ လောက်   တစ်နှစ်တစ်နှစ်သွားနေတ့ဲနေရာ 

မှာ ကျွန်တော်တ့ုိနုိင်ငံကုိ  ၅ ရာခုိင်နှုန်းလောက်ပဲလာ၊  

တစ်သန်းခဲွလောက်ပဲလာ၊ နှစ်သန်းလောက်ပဲလာအံုး။  

လူတစ်ယောက်က   ဒေါ်လာ  ၁၅၀၀၊  ၂၀၀၀ လောက် 

တော့ သံုးရမယ်။  လေယာဉ်လက်မှတ်ခ၊ ဟုိတယ်ခနဲ့ 

ဆုိရင်ကုိ ကျွန်တော်တ့ုိရဲ့တုိင်းပြည်မှာ 3 to 5  ဘီလီယံ 

လောက်   US ဒေါ်လာဝင်ငွေ      စီးဆင်းသွားမယ်ပေါ့   

နော်။      အဲဒါနဲ့ဆကစပ်ပြး    လုပ်ငန်းတွေရကြမယ်။     

ဟုိတယ်မှာနေတ့ဲလူတွေ           လည်ပတ်သွားကြမယ် 

ဆုိရင်    သူရဲ့ဝင်ငွေကုိက  ၁၀ ဘီလီယံလောက်အထိ 

တက်သွားနုိင်တယ်ပေါ့နော်။  ဒါဆုိရင် တုိင်းပြည်ရဲ့ 

စီးပွားရေးကုိလည်း  အများကြီးအထောက်အကူပြု

လိမ့်မယ်လ့ုိ မျှော်လင့်ပါတယ်။  အဲဒီအတွကကြောင့် 

ကျွန်တော်တ့ုိက      ဒီခရီးသွားလုပ်ငန်းမှာ      လူဦးရေ 

များများရအောင် သွားပြးပရုိမုိးရှင်းလုပ်တ့ဲပဲွပါခင်ဗျာ။ 

ကျွန်တော်တ့ုိ    အခုပြောရတ့ဲအထဲမှာ     တော်တော် 

များများကတော့  အရမ်းစိတ်ဝင်စားကြတာပေါ့နော်။  

အရင်တုန်းက     မြန်မာပြည်ဘာလဲဆုိတာ     သူတ့ုိ 

သိပ်မသိတ့ဲ လူတွေလည်းရိှကြတာပေါ့။  ရောက်ဖူး 

တ့ဲ လူတွေပဲသိကြတာပေါ့။  အဲဒီတော့ မြန်မာပြည်မှာ 

ဘယ်နေရာတွေက လည်လ့ုိကောင်းတယ်။ ငြိမ်းချမ်း 

မှုအခြေအနေလည်း           ဘယ်လုိအနေအထားတွေရိှ 

တယ်။ ဘယ်နေရာတွေက သွားလ့ုိရတယ်။ မကြာခင် 

မှာတော့   အားလံုးအဆင်ပြေပြေနဲ့  သွားလ့ုိရပါမယ် 

ပေါ့နော်။  အဲဒီလုိမျ ိုးလေးပြောခ့ဲတော့  နှစ်နုိင်ငံလံုး 

ကတော့  စိတ်အားထကသန်စွာနဲ့  ဒီကုိလာချင်ကြ 

တယ်ပေါ့နော်။ တုိက်ရုိက်ပျသံန်းခွင့်ရရရေးတ့ုိ၊  ခရီး 

သည်တွေ သွားလာဖ့ုိ လွယ်ကူဖ့ုိအတွကတော့ သူတ့ုိ 

တောင်းဆုိတာ   ဘာသာပြန်လေးတွေ     လံုလောက်ဖ့ုိ 

ရယ်၊ ဟုိတယ်အခန်းအရေအတွက  လံုလောက်မယ် 

ဆုိရင်  သူတ့ုိရဲ့ Tour Package  လာလေလာပြးရင် 

စီစဉ်ပါမယ်ပေါ့။     ၂၀၂၅ ခုနှစ်     ရာသီမှာလည်း 

မီသလောက်လာမယ်။ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ကုိတော့ ခရီး 

သည်တွေ အများကြီးလာဖ့ုိ သူတ့ုိဘကက ခရီးသွား 

ကုမ္ပဏီတွေဘကကလည်း  အများကြီးစိတ်ဝင်စား 

တယ်။ နောက်တစ်ခုက အစုိးရ  Goverment Travel-

ler တွေရိှတယ်။  အစုိးရအရာရိှ၊ မိသားစုဝင်တွေကုိ 

သူတ့ုိအစုိးရတွေကပဲ စီစဉ်ပေးတယ်။ အဲဒီလုိခရီးသွား 

တွေကုိ   တခြားနုိင်ငံလွှတ်မယ့်အစား  ကျွန်တော်တ့ုိ 

နှစ်နုိင်ငံ   ချစ်ကြည်ရေး    မြန်မာပြည်ကုိ   လွှတ်လုိက် 

မယ်ဆုိရင်လည်း   ဒီလူဦးရေက   ပြည့်မီသွားနုိင်တာ 

ပေါ့နော်။  အဲဒါမျ ိုးလေးရရဖ့ုိအတွက သူတ့ုိဘကက 

Ministry  of Tourism တ့ုိ Tourism Board တ့ုိ ခရီး 

သွားအေဂျင်စီတ့ုိနဲ့လည်း ကျွန်တော်တ့ုိပြောဆုိညိှင်း 

နေတာလည်းရိှပါတယ်။       အဆင်ပြေသွားမယ်လ့ုိ    

မျှော်လင့်ပါတယ်။ ကျွန်တော်တ့ုိတုိင်းပြည်ရဲ့ ကံကြမ္မာ 

ကလည်း   ခုကစပြး  ရှေ လျှောက်ပွင့်လင်းလာမယ် 

လ့ုိ  မျှော်လင့်ပါတယ်။   စီးပွားတွေလည်း    အများကြီး 

တုိးတက်အောင်မြင်လာလိမ့်လ့ုိ     မျှော်လင့်ပါတယ်။ 

ဘာပဲပြောပြော Positive Thinking  ကောင်းတာကုိ 

လုပ်တာဖြစ်တ့ဲအတွက ကောင်းတာတွေဖြစ်လာမှာ 

ပါလ့ုိ ယံုကြည်ပါတယ်ခင်ဗျာ။  မြန်မာပြည်ကြီး ဖွံ့ ဖြုး 

စည်ပင်တုိးတက်ပါစေလ့ုိ ဆန္ဒပြုပါတယ်ခင်ဗျာ။ (၅၀၁) 



စာမျက်နှာ ၂၀ 	 ၁၁-၃-၂၀၂၅

သိပ်သည်းဆ  ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရိှ စံချန်ိမီရ ှွေ တစ်ကျပ်သား  
(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏  စျေးနှုန်း ၅၄၉၀၀၀၀ကျပ်။

 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတ ီ

၂၀၂၅ ခုနှစ် မတ် ၁၀ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ) ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ သတင်းထုတ်ပြန်ရေးအဖွဲ့ ခေါင်းဆောင် ဗိုလ်ချုပ်ဇော်မင်းထွန်း 
ရုရှားနိုင်ငံခရီးစဉ်မှ ပြန်လည်ရောက်ရှိစဉ် လူငယ်ကဏ္ဍ၊ မီဒီယာကဏ္ဍတို့နှင့်ပတ်သက်၍ 

မီဒီယာများ၏ မေးမြန်းမှုများအပေါ် ပြန်လည်ဖြေကြားချက်
လူငယ်ကဏ္ဍ

မေး။	 ရုရှားနုိင်ငံနှင့်    ဘယ်လာရုစ်ကုိ     သွားတ့ဲ    

ချစ်ကြည်ရေးခရီးစဉ်              သတင်းထုတ်လွှင့်မှုတွေကုိ 

မီဒီယာအမြောက်အမြားမှာ     တွေ ရပါတယ်။      အ့ဲဒီ 

နေရာမှာ  ကျွန်တော်သတိထားမိတာက  အ့ဲဒီနုိင်ငံရဲ့               

ပြည်နယ်အဆင့်     ဝန်ကြီးအများစု၊      ဝန်ထမ်းအကြီး 

အကဲတွေ၊ အသင်းအဖဲွ့တာဝန်ရိှသူတွေဟာ တက်ကြွ 

တ့ဲ         လူငယ်တွေဖြစ်နေတာကုိ        တွေ ရပါတယ်။            

ကျွန်တော်တ့ုိနုိင်ငံမှာတော့ လူငယ်တွေရ့ အခန်းကဏ္ဍ 

ဟာ       နည်းပါးနေပါသေးတယ်။      ဒါနဲ့ပတ်သက်ပြီး 

ဗုိလ်ချုပ်ဘယ်လုိထင်မြင်ပါသလဲ။

ဖြေ။	 ကျွန်တော်တ့ုိမြန်မာနုိင်ငံမှာ  လူငယ်တွေ   

ရဲ့အခန်းကဏ္ဍက             တော်တော်အရေးကြီးပါတယ်။ 

ပါတီစံုဒီမုိကရေစီစနစ်ကုိ  သွားပြီဆုိရင် လူငယ်အခန်း 

ကဏ္ဍက    ပုိအရေးကြီးတယ်။   ဘာကြောင့်    လူငယ် 

အခန်းကဏ္ဍက အရေးကြီးလဲဆုိတော့  ဒီလူငယ်တွေ 

ကပဲ ခေါင်းဆောင်တက်လုပ်မှာဖြစ်တယ်။  ဒီလူငယ် 

တွေကပဲ အဖွဲ့ အစည်းအသီးသီမှာ ပါဝင်မှာဖြစ်တယ်။ 

ဒီနေရာမှာ ကျွန်တော်ပြောချင်တာကတော့ လူငယ်နဲ့ 

လူကြီးတွေရဲ့ ကွာခြားချက်ပေါ့။   လူငယ်တွေကတော့ 

သူ့ရဲ့လုိအင်ဆန္ဒပေါ့၊  လူကြီးတွေကတော့ ကြောင့်ကြ 

မှုပေါ့။ အတုိချုပ်ပြောရရင်  လူငယ်တွေရဲ့တောင့်တမှု 

နဲ့ လူကြီးတွေရဲ့ကြောင့်ကြမှု။ လူငယ်တွေရဲ့တောင့်တ 

မှုဆုိတာ လူငယ်တွေဟာ သူတ့ုိက အမြတမ်းအလုိရိှ 

တယ်။ တုိးတက်စေချင်တယ်။ လူငယ်တွေဟာ ဒါ့ထက် 

ပုိပြီးတော့  ကောင်းစေချင်တယ်။   ဒါ့ထက်ပုိပြီးတော့

အလုပ်လုပ်ပြချင်တယ်။   ဒါ့ထက်ပုိပြီးတော့ ကြိုးစား 

ပြချင်တယ်။ လူငယ်တွေရဲ့တောင့်တမှုဟာ တုိင်းပြည် 

ရဲ့ဖွံ့ ဖြိုးတုိးတက်မှုကုိဖြစ်စေပါတယ်။   လူကြီးတွေရဲ့ 

ကြောင့်ကြမှုဆုိတာ ဘာကုိကြောင့်ကြတာလဲဆုိတော့ 

ဒါကုိလုပ်ပေးလုိက်လ့ုိရိှရင် ကျွန်တော်တ့ုိနုိင်ငံအတွက် 

ဘာတွေထိခုိက်လာနုိင်မလဲ၊          ဘာမဟုတ်တာတွေ 

ဝင်လာနုိင်မလဲ၊  ဘာမဟုတ်တာတွေဖြစ်လာနုိင်မလဲ၊ 

လူငယ်တွေရဲ့ တောင့်တမှုနဲ့ လူကြီးတွေရဲ့ကြောင့်ကြ 

မှုတွေကုိ အတုိင်းအတာတစ်ခုအထိ  သူတ့ုိနုိင်ငံတွေက 

ချန်ိညိှပေးနုိင်တယ်လ့ုိမြင်တယ်။ ဘာတွေတွေ့ ခ့ဲသလဲ 

ဆုိတော့    လူကြီးတွေ၊  နုိင်ငံအကြီးအကဲတွေ  လူကြီး 

တွေက  ဆွေးနွေးနေတယ်။   ဆွေးနွေးနေတ့ဲအချန်ိမှာ 

လူငယ်ဝန်ကြီးတွေက    အ့ဲဒီစကားဝုိင်းထဲမှာ   ဝင်ပြီး 

တော့ ပြောချင်ပြောတာပဲ။  လူကြီးတွေကပြောနေတ့ဲ 

စကားဝုိင်းထဲမှာ ဝင်ပြောချင်ပြောတာပဲ။ မှန်ရင် အ့ဲဒီ 

လူကြီးက  လက်ခံလုိက်တယ်။  ဆက်ပြော၊ လုပ်ပါလ့ုိ 

ပြောလုိက်တယ်။  အ့ဲဒီတော့ လူငယ်တွေက ခုနတုန်း 

ကပြောတ့ဲ တောင့်တမှုတွေ  ဖွံ့ ဖြိုးတုိးတက်ချင်မှုတွေ 

နဲ့   လူကြီးတွေရဲ့ ကြောင့်ကြမှုတွေ  ဒီနှစ်ခုကုိ   ချန်ိညိှ 

ရမယ်။        တောင့်တမှုတွေမရရင်    ဘာဖြစ်လာမလဲ၊    

တောင့်တမှုတွေမရရင်                        ဒေါသဖြစ်လာတယ်။        

ကြောင့်ကြမှုတွေမရရင်   ဘာဖြစ်မလဲ၊    ကြောင့်ကြမှု 

တွေမရရင် မောဟဖြစ်တာပေါ့။  ဒီကြားထဲမှာ ချန်ိညိှ 

ပေးနုိင်ရင်တော့  ဒီဟာလည်း  ထပ်ပြီးတော့တုိးတက် 

လာမယ်လ့ုိ မြင်ပါတယ်။   ကျွန်တော်တ့ုိ မြန်မာနုိင်ငံ 

အနေနဲ့က  လူငယ်တွေနဲ့ပတ်သက်ပြီးတော့   ဝန်ကြီး 

ဌာနတစ်ခု သီးသန့်ဖွဲ့ စည်းထားတာရိှတယ်။  လူငယ် 

တွေနဲ့ပတ်သက်ပြီးတော့ ဗလငါးတန်ဖွံ့ ဖြိုးဖ့ုိ  လူငယ် 

တွေ   ဖွံ့ ဖြိုးတုိးတက်အောင်   ဆောင်ရွက်နေတာရိှပါ 

တယ်။  ဒါတွေလည်း  ဆက်လက်ဆောင်ရွက်ရမှာဖြစ် 

ပါတယ်။      ဒါဟာ       နုိင်ငံဖွံ့ ဖြိုးတုိးတက်ရေးအတွက် 

အရေးကြီးတ့ဲ   လုပ်ငန်းစဉ်လ့ုိပဲမြင်ပါတယ်။   လူငယ် 

တွေနဲ့ပတ်သက်ပြီး  ပုိပြီးတုိးတက်တ့ဲ အသိအမြင်တွေ၊ 

ပုိပြီးဆောင်ရွက်ချက်တွေ     ဆောင်ရွက်မှာဖြစ်တယ်။ 

ဒါဟာ လူကြီးတွေရဲ့တာဝန်လည်းဖြစ်တယ်၊  လူငယ် 

တွေရဲ့  တာဝန်လည်းဖြစ်ပါတယ်။    ခုနကပြောသလုိ 

တောင့်တမှုနဲ့     ကြောင့်ကြမှုကုိ     ဟန်ချက်ညီအောင် 

ထိန်းနုိင်တယ်ဆုိရင်  ဒါဟာ  ပုိမုိတုိးတက်လာမယ်လ့ုိ 

မြင်ပါတယ်။

မေး။	 ဒါဆုိ မြန်မာနုိင်ငံကလူငယ်တွေ ဘာလုပ် 

သင့်သလဲ။

ဖြေ။	 လူငယ်တွေအတွက်   ကျွန်တော်ပြောချင် 

တာကတော့     နုိင်ငံဖွံ့ ဖြိုးတုိးတက်ရေး၊      ကုိယ့်နုိင်ငံ 

ဒါ့ထက်ငြမ်းချမ်းရေး၊ ကုိယ့်နုိင်ငံ  ဒါ့ထက်သာယာရေး 

အတွက် မည်သူက အသိအမှတ်ပြုသည်ဖြစ်စေ၊ အသိ 

အမှတ်မပြုသည်ဖြစ်စေ မိမိတာဝန်ပဲ  အဲဒီလုိခံယူပြီး 

တော့ လုပ်သွားပေးကြပါလ့ုိ ပြောချင်ပါတယ်။

မီဒီယာကဏ္ဍ

မေး။	 ကျွန်မတ့ုိ          သတင်းထုတ်ပြန်မှုတွေကုိ 

ကြည့်တ့ဲအခါ  အခမ်းအနားတုိင်း လုပ်ဆောင်မှုတုိင်း 

မှာ    ရုရှားမီဒီယာတော်တော်များများကုိ   တွေ ရပါ 

တယ်။  ရုရှားမှာ မီဒီယာကဏ္ဍ  တုိးတက်နေတယ်လ့ုိ 

မြင်ရပါတယ်။   မြန်မာမီဒီယာတွေ  ဖံွ့ဖြုးတုိးတက်ဖ့ုိ 

ဘာလုပ်သင့်တယ်လ့ုိ ထင်ပါသလဲ။

ဖြေ။	 သူတ့ုိနုိင်ငံဘက်က  မီဒီယာနဲ့   ကျွန်တော် 

တ့ုိနုိင်ငံဘက်က  မီဒီယာတွေအနေနဲ့  သူတ့ုိမှာလည်း 

သူတ့ုိကုိ မကောင်းရေးတ့ဲ  မီဒီယာရိှကောင်းရိှမှာပေါ့။  

ဒါပေမ့ဲ     ကျွန်တော်မြင်တာက    သူတ့ုိနုိင်ငံဘက်မှာ   

ခေါ်ထားတ့ဲ  မီဒီယာတွေရဲ့ လှုပ်ရှားပံုက  သူတ့ုိနုိင်ငံ 

သူတ့ုိ  တော်တော်လေးကုိ  ဂုဏ်ယူတယ်။   သူတ့ုိနုိင်ငံ 

ကုိ  သူတ့ုိချစ်တယ်။  သူတ့ုိလူမျ ိုးကုိ  သူတ့ုိချစ်တယ်။ 

သူတ့ုိလူမျ ိုးကုိ  သူတ့ုိဂုဏ်ယူတယ်။  သူတ့ုိလုပ်ရပ်ကုိ 

ဂုဏ်ယူတာကုိ           တော်တော်လေးမြင်တွေ့ ခ့ဲရတယ်။ 

ကျွန်တော်တ့ုိသွားလာတ့ဲအခါ          တချ ို့သောသတင်း 

ထုတ်လွှင့်ချက်ထဲမှာ   သူတ့ုိမီဒီယာတွေရဲ့  လှုပ်ရှားမှု 

ကုိ     ခင်ဗျားတ့ုိမြင်ရမှာပဲ။      ဒီလုိမျ ိုးလုပ်ဆောင်နုိင်ဖ့ုိ 

ဒီလုိမျ ိုးဖြစ်နုိင်ဖ့ုိအတွက်              ကျွန်တော်တ့ုိကလည်း 

ကြိုးစားရမှာဖြစ်တယ်။     မီဒီယာကလည်း   ကြိုးစား 

ရမှာဖြစ်တယ်။  အစုိးရပုိင်းကလည်း  လုပ်ပေးရမှာဖြစ် 

တယ်။  မီဒီယာပုိင်းကလည်း  လုပ်ပေးရမှာဖြစ်တယ်။ 

သူတ့ုိနုိင်ငံမှာ   ကျွန်တော်တ့ုိတွေ့တာ     အလေးပေး 

ဆက်ဆံတာတွေ၊      နေရာပေးတာတွေ၊       မီဒီယာနဲ့ 

ပတ်သက်ပြီး အားပေးအားမြှောက်ပြုတာတွေ တွေ့ရ 

သလုိ       သူတ့ုိကုိယ်တုိင်ကလည်း        တော်တော့်ကုိ 

အရည်အချင်းပြည့်ဝပါတယ်။  ပြည့်ဝတယ်ဆုိတာက  

ကျွန်တော်တ့ုိ မီဒီယာတွေအများစုနဲ့  မြု့တစ်မြု့ရောက် 

တုိင်း    တွေ့ရပါတယ်။      သူတ့ုိမေးတ့ဲ   မေးခွန်းတွေက 

မထင်မှတ်တ့ဲ မေးခွန်းတွေဖြစ်တယ်။ 

မေး။	 ဒါဆုိ  မြန်မာနုိင်ငံက မီဒီယာတွေအပေါ်မှာ 

ဘယ်လုိမြင်ပါသလဲ။

ဖြေ။	 လက်ရိှမြန်မာနုိင်ငံရဲ့ မီဒီယာအခင်းအကျင်း 

ကတော့ ပွင့်ပွင့်လင်းလင်းပြောရရင်တော့ အားမရဘူး 

လ့ုိပြောရမှာပေါ့။   အားမရဘူးဆုိတာက  နှစ်ပုိင်းပေါ့။ 

နံပါတ် ၁ အပုိင်းက    ပြည်ပကနေရိှနေတ့ဲ    ပြည်ဖျက် 

မီဒီယာတွေရဲ့  လှုံ့ဆော်မှု၊    နံပါတ် ၂  အပုိင်းကတော့ 

ပြည်တွင်းမီဒီယာတွေအနေနဲ့ကတော့         ကျွန်တော် 

စာနာပါတယ်။  ကန့်သတ်ချက်တွေ အများကြီးထဲက 

သူတ့ုိလုပ်နေတာဖြစ်တယ်။      သူတ့ုိမှာ    မျ ိုးချစ်စိတ်၊ 

နုိင်ငံချစ်စိတ်တ့ုိ မရိှဘူးလ့ုိ ပြောတာမဟုတ်ဘူး။ ရိှတယ်၊ 

ရိှပေမယ့်လ့ုိ   ဒါကုိ သူတ့ုိမှာ  ထင်ထင်ပေါ်ပေါ်ပြနုိင်ဖ့ုိ၊ 

ပွင့်ပွင့်လင်းလင်းပြနုိင်ဖ့ုိ ဒါမှမဟုတ် ရက်ရက်ရောရော 

ပြနုိင်ဖ့ုိ အခွင့်အလမ်းနည်းပါးတယ်။ ဘာပဲပြောပြော 

ကျွန်တော်တ့ုိက ရွေးကောက်ပဲွလုပ်မယ့် အခင်းအကျင်း၊  

ရွေးကောက်ပဲွပြီးတ့ဲကာလတွေမှာတော့ ပုိပြီးပွင့်လင်း 

လာမယ်လ့ုိ  မြင်ပါတယ်။   မြန်မာ့မီဒီယာကဏ္ဍလည်း 

ဒါ့ထက်ပုိမုိပြီး    ဖွံ့ ဖြိုးတုိးတက်လာစေဖ   ကျွန်တော့် 

အနေနဲ့ ဆန္ဒပြုပါတယ်။  ကျေးဇူးတင်ပါတယ်။

မျက်မှောက်ကာလတွင်ဖြစ်ပွားလျက်ရိှသော လုခံြုရံေး၊ တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးနှင့် 

အကြမ်းဖက်မှုတားဆီးရေးဆုိင်ရာကိစ္စရပ်များနှင့်ပတ်သက်၍ ပရိသတ်များ၏ရင်တွင်း 

ခံစားချက်စကားသံများကို သဇင်FM ၏ “ပြည်သူ့ကြားက ပြည်သူ့စကား”အစီအစဉ် 

မှ “ယဉ်ကျေးမှုအမွေ စောင့်ထိန်းသူများကို အငြိုးထား ဘာသာတရားမဲ့တဲ့ ပြည်ဖျက် 

အကြမ်းဖက် PDF”ခေါင်းစဉ်ဖြင့် ၁၂-၃-၂၀၂၅ ရက် မွန်းလဲွ ၁ နာရီတွင် ထုတ်လွှင့်တင်ဆက် 

ပေးသွားမည်ဖြစ်ပါသည်။  လာမည့်အပတ်  ဗဒု္ဓဟူးနေ့ မွန်းလဲွ  ၁ နာရီတွင် “သံဃာတော် 

တွေကုိ  တစ်ပြန်တစ်လှည့်  သတ်ဖြတ်လာတ့ဲ  အကြမ်းဖက်သမားများ ”  ခေါင်းစဉ်ဖြင့်   

ဆွေးနွေးတင်ဆက်မည်ဖြစ်သောကြောင့်  ပါဝင်ဆွေးနွေးလုိသူ    ပရိသတ်များအနေဖြင့်   

အပတ်စဉ်    ကြာသပတေးနေ့    နံနက် ၁၀ နာရီမှ ၁၁ နာရီအတွင်း    ဖုန်းနံပါတ် ၀၉-

၈၉၉၀၉၉၅၈၅ သို ့  အမည်၊ နေရပ်လပ်ိစာ၊  အလပ်ုအကိင်ုနှင့်  ပြန်လည်ဆက်သွယ်ရမည့် 

ဖန်ုးနပံါတ်တိုက့ိ ု Message  ပေးပိုပ့ါဝင်နိင်ုပြဖီြစ်ကြောင်းနှင့ ် ပါဝင်လာသည့်  ပရသိတ် 

များ၏   ဖန်ုးနပံါတ်များနှင့်   ကိယ်ုရေးအချက်အလက်များကိ ု     လျှ ို ့ဝှက်ပေးထားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။

“ပြည်သူ ့ ကြားက ပြည်သူစ့ကား”အစီအစဉ်

အကြမ်းဖက်မှု
ပပျောက်ရေးအတွက် 

ပြည်သူသို့ 
အသိပေး

နှိုးဆော်ချက်

၁။	ပြ ည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသဃံာများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် 

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့်   ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊  လုယက်ခြင်းကို  CRPH၊  NUG၊  PDF 

အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	ခြ မ်ိးခြောက်၊ လသူတ်၊ အဖျက်အမှောင့်လပ်ုရပ်များလပ်ုဆောင်နေသည့် CRPH၊ 

NUG၊ PDF အကြမ်းဖက်သမားများကိ ု အားပေးမှု၊ ထောက်ခမံှု၊  ကညူထီောက်ပံမ့ှုမပြု 

ခြင်းသည်   ပြည်သလူထူ၏ုအသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ု ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစသ်ည်။

၃။	 ယင်းတို၏့ လက်နက်၊ ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမား 

တို၏့သတင်းကိ ု  လျှ ို ့ဝက်ှပေးပိုခ့ြင်းသည်   အပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား၏    အသက်အိုးအမ်ိ 

စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။



၁၁-၃-၂၀၂၅                                                                                                                                                                                                                                   စာမျက်နှာ ၂၁

ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အလုပ်သမားသက်သေခံကတ် 
(OWIC)ပြုလုပ်လိုသူများကို အသိပေးခြင်း

PJ နိုင်ငံကူးလက်မှတ်ဖြင့် ပြည်ပနိုင်ငံများသို့ ထွက်ခွာမည့်သူများကို အသိပေးခြင်း
(၁၀-၃-၂၀၂၅)

၁။	 PJ နိင်ုငကံူးလက်မှတ်နှင့ ်ပြည်ပအလပ်ုအကိင်ုအလပ်ုသမားသက်သေခကံတ်(OWIC) လက်ဝယ်ရိှနေသမူျားသည် အေဂျင်စ ီ

အစီအစဉ်ဖြင့်သော်လည်းကောင်း၊ မိမအိစီအစဉ်(ကျွမ်းကျင်)ဖြင့်သော်လည်းကောင်း၊ ခွင့်ပြန်လာသဖြင့် ခွင့်ရက်စေ့ကာ ပြန်လိ ု

ခြင်းကြောင့သ်ော်လည်းကောင်း ပြည်ပနိင်ုငမံျားသိုထွ့က်ခွာမည်ဆိပုါက အလပ်ုသမားဝန်ကြီးဌာနသို ့အောက်ပါစာရွက်စာတမ်း 

များနှင့်အတူ Online မှတစ်ဆင့် လျှောက်ထားကာ(လူကုိယ်တုိင်လာရောက်ခြင်းမပြုရန်) ပြည်ပသ့ုိသွားရောက်အလုပ်လုပ်ကုိင် 

ရန်အတွက် ခွင့်ပြုချက်ကိုရယူရမည်ဖြစ်ပါသည်-

	 (က)	 အလုပ်သမားညွှန်ကြားရေးဦးစီးဌာနသို့လိပ်မူ၍ ပြည်ပသို့သွားရောက်အလုပ်လုပ်ကိုင်ရန်အတွက် ခွင့်ပြုချက်ကို 

ရယူရန် လျှောက်ထားသည့်စာ၊

	 ( ခ ) 	 နိုင်ငံကူးလက်မှတ်မိတ္တူ(ဓာတ်ပုံပါစာမျက်နှာနှင့် နေထိုင်ခွင့်သက်တမ်းစာမျက်နှာ)

	 ( ဂ ) 	 သက်တမ်းရှိနေသည့် ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အလုပ်သမားသက်သေခံကတ် (OWIC) ရှေ့၊ နောက်မိတ္တူ၊

	 (ဃ)	 ခွင့ပ်ြန်အလပ်ုသမားများဖြစ်ပါက သက်တမ်းရိှနေသည့အ်လပ်ုလပ်ုခွင့ပ်ါမစ်မတိ္တူနှင့ ်အလပ်ုရှင်ကခွင့်ဖြင့န်ေရပ်သို့

ပြန်ရန်ခွင့်ပြုသည့်ခွင့်စာ၊

	 ( င ) 	 အေဂျင်စမီျားအနေဖြင့ ်ပြည်ပသိုသွ့ားရောက်အလပ်ုလပ်ုကိင်ုရန်အတွက် တင်ပြရာတွင် သက်ဆိင်ုရာနိင်ုငအံလိက်ု 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေသည့် သက်ဆိုင်ရာ Email များသို့ တင်ပြရန်၊

	 ( စ ) 	 မမိအိစအီစဉ်ဖြင့ပ်ြည်ပသို ့သွားရောက်အလပ်ုလပ်ုကိင်ုရန်အတွက်တင်ပြရာတွင် သတ်မှတ်အထောက်အထားများ 

နှင့်အတူ migrantdeparture@gmail.comသို့ ပေးပို့လျှောက်ထားရန်၊

	 (ဆ)	 အနည်းဆုံးရုံးပိတ်ရက်(မပါ) ငါးရက်ကြိုတင်၍လျှောက်ထားရန်။

၂။	 ဝန်ကြီးဌာနအနေဖြင့် စိစစ်ပြီးနောက်  ပြည်ပသို့သွားရောက်အလုပ်လုပ်ကိုင်ရန်အတွက်  ခွင့်ပြုသည့်စာရင်းများကို Safe 

Migration Telegram Channel တွင် ကြေညာပေးမည်ဖြစ်ပြီး သက်ဆိုင်ရာလေဆိပ်များသို့လည်း ပေးပို့ထားမည်ဖြစ်ပါသည်။ 

ဤအသပိေးကြေညာချက်ပါလပ်ုငန်းစဉ်ကိ ု ၂၀၂၅ ခနှုစ် မတ် ၁၇ ရက်(တနင်္လာနေ့)တွင် စတင်ဆောင်ရွက်ပေးမည်ဖြစ်ပါသည်။

အလုပ်သမားဝန်ကြီးဌာန

(၁၀-၃-၂၀၂၅)

၁။	 အလုပ်သမားဝန်ကြီးဌာနအနေဖြင့်  ယခုကာလအတွင်း  ပြည်ပနိုင်ငံများသို့ 

အလုပ်လုပ်ရန် ထွက်ခွာမည့်သူများစာရင်းစိစစ်ခြင်း၊ OWIC ကတ်ထုတ်ပေးသော 

စက်များ၌ တပ်ဆင်ထားသည့ ်Software များပြုပြင်ခြင်း၊ OWIC ကတ်ထတ်ုပေးရေး 

စင်တာများ တစ်နေရာတည်းပေါင်းစည်းခြင်း၊ အလပ်ုရှင်၊ အလပ်ုသမားစာချုပ်ချုပ်ဆိ ု

သည့ ်နေရာများတစ်စတုစ်စည်းတည်းဖြစ်အောင် ပြင်ဆင်ခြင်းစသည့ ်လပ်ုငန်းများ 

ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသောကြောင့ ် OWIC ကတ်ထတ်ုပေးရေးလပ်ုငန်းစဉ်ကိ ု  ခေတ္တ 

ရပ်ဆိုင်းခဲ့ပါသည်။

၂။	 သို့ဖြစ်ပါ၍ OWIC ကတ်အသစ်ပြုလုပ်လိုသူများကို ၂၀၂၅ ခုနှစ် မတ် ၂၀ ရက် 

(ကြာသပတေးနေ့)မှစ၍ အလပ်ုသမားဝန်ကြီးဌာနသို ့တင်ပြထားသည့အ်တည်ပြု 

ပြီး အလပ်ုခေါ်စာများ(တင်ပြရက်စဲွအစဉ်အလိက်ု)အရ ပြည်ပသို ့သွားရောက်အလပ်ု 

လုပ်ကိုင်ရန်အတွက်    ခွင့်ပြုချက်ရရှိပြီးသူများကိုလည်းကောင်း၊    မိမိအစီအစဉ် 

(ကျွမ်းကျင်)ဖြင့် သွားရောက်မည့်သူများကိုလည်းကောင်း  စိစစ်ပြီး   OWIC ကတ် 

ပြန်လည်ထုတ်ပေးမည်ဖြစ်ကြောင်း     OWIC ကတ်ထုတ်ယူရရှိမှသာ လေယာဉ် 

လက်မှတ်ဝယ်ယူခြင်းကိုဆောင်ရွက်ကြရန်     လိုအပ်ကြောင်း        အသိပေးအပ် 

ပါသည်။

အလုပ်သမားဝန်ကြီးဌာန

၁။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့ခ်ေါ်ရေးဆိင်ုရာကစိ္စရပ်များနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 

သရိှိလိသုည်များကိ ု စုစံမ်းမေးမြနးရန်နှင့ ်  သတင်းပိုတ့ိင်ုကြားရန်တို ့

အတွက်  တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်အသီးသီးရှိ  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 

ဆင့ခ်ေါ်ရေးအဖဲွ့များ၏   အောက်ပါဖန်ုးနပံါတ်များသို ့   ရုံးချန်ိအတွင်း 

ဆက်သွယ်နိုင်ပါကြောင်း ထုတ်ပြန်အပ်ပါသည်-

	 (က)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌရုံး 

		  (နေပြည်တော်)

	 (၁)	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊ 

	 	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ 

	 	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်

	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၁

	 ( ခ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 

		  (နေပြည်တော်ကောင်စီ)

	 (၁)	 ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊ ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်

	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂

	 ( ဂ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့

		  (ကချင်ပြည်နယ်)

	 (၁)	 ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄၊ ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်

	 	 ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆

	 (ဃ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့

		  (ကယားပြည်နယ်)

	 (၁)	 ၀၉-၃၄၉၀၁၅၈၄၇၊ ၀၉-၃၄၉၀၁၄၄၈၆

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် 

	 	 ၀၉-၂၅၁၀၀၆၆၃၈

	 ( င ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့

		  (ကရင်ပြည်နယ်)

	 (၁)	 ၀၅၈-၂၀၂၄၅၃၀၊ ၀၅၈-၂၀၂၃၅၃၁

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်

	 	 ၀၉-၆၉၁၁၁၁၉၁၀

	 ( စ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့

		  (ချင်းပြည်နယ်)

	 (၁)	 ၀၇၀-၂၀၂၂၃၆၈၊ ၀၇၀-၂၀၂၂၅၉၉

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပေးပို့ရန်(SMS)

	 	 ၀၉-၈၉၀၉၃၇၅၇၄

	 (ဆ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့

		  (စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၂

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် 

	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇

	 ( ဇ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 

		  (တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၈

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်

	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈

	 (ဈ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့

		  (ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၅၂-၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂-၂၂၀၁၉၄၉

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်

	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉

	 (ည)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 

		  (မကွေးတိုင်းဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၉

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် 

	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀

	 ( ဋ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 

		  (မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၂-၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂-၄၀၂၁၂၄၆

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်

	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁	

	 ( ဌ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့

		  (မွန်ပြည်နယ်)

	 (၁)	 ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၆

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်

	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂

	 ( ဍ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့

		  (ရခိုင်ပြည်နယ်)

	 (၁)	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၈

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်

	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃

	 ( ဎ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 

		  (ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၁-၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁-၈၃၀၀၀၁၇

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်

	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄

	 (ဏ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့

		  (ရှမ်းပြည်နယ်)

	 (၁)	 ၀၈၁-၂၁၂၄၅၄၀၊ ၀၈၁-၂၁၂၄၉၉၅

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်

	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅

	 (တ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 

		  (ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၃၊ ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၄

	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်

	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆

၂။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့ခ်ေါ်ရေးဆိင်ုရာကစိ္စရပ်များနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 

စုစံမ်းမေးမြနးခြင်း၊ မသမာမှုများနှင့ပ်တ်သက်၍ တိင်ုကြားခြင်းများကိ ု

တိကျစွာဆက်သွယ်သတင်းပို့နိုင်ပါကြောင်းနှင့် မမှန်မကန်သတင်းပို့ 

ခြင်း၊ တိင်ုကြားခြင်းများပြုလပ်ုပါကဖော်ထတ်ု၍ တည်ဆဥဲပဒေများနှင့ ်

အညီ အရေးယူသွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်းအသိပေးအပ်ပါသည်။

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များအပေါ် စုံစမ်းမေးမြန်းခြင်းနှင့် သတင်းပို့ခြင်းပြုလုပ်နိုင်

‌(၁၀ - ၃ - ၂၀၂၅)

သိမ်ဇရပ်	‌ ၄၀	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ရွှေကျင်	 ၃၉	ဒ သမ	 ၄	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ချောက်	 ၃၉	ဒ သမ	 ၄	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ဘားအံ	 ၃၉	ဒ သမ	 ၄	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

မြဝတီ	 ၃၉	ဒ သမ	 ၂	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

နေပြည်တော်	 ၃၉	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

တောင်ငူ	 ၃၉	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ညောင်လေးပင်	 ၃၉	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ထူးခြားသည့် 
နေ့အပူချနိ်များ



စာမျက်နှာ ၂၂                                                                                                                                                                                                                           ၁၁-၃-၂၀၂၅      

ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်မှ အရာရှိ/စစ်သည်များ၏ Comment ဝင်ရောက်ရေးသားမှုမှတ်တ

မ်းဦးစီးဇယား

ကမ်းရိုးတန်းဒေသတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် တိင်ုးမှူး ဗိလ်ုမှူးချုပ်ကျော်ကျော်ဟန် စစ်သည် 

တော်ကျင့်ဝတ်ပြိုင်ပွဲဖြေဆိုနေမှုကို ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။

၂၀၂၅ ခုနှစ်  မတ်လ  ၁၀ ရက်

နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်  ဦးဆောင် 

သော အဆင့မ်ြင့က်ိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့သည် ရရှုားဖက်ဒရေးရှင်းနိင်ုင ံသမ္မတကြီး H.E. Mr. Vladimir Vladimi-

rovich Putin နှင့ ်ဘယ်လာရစ်ုသမ္မတနိင်ုင ံ သမ္မတကြီး H.E. Mr. Alexander Lukashenko တို၏့ဖတ်ိကြားခဲ ့

မှုအရ  နိင်ုငတံော်အဆင့ ် ချစ်ကြည်ရေးခရီးစဉ်များအတွင်း  နိင်ုငတံော်နှင့ပ်ြည်သလူထူ၏ု  အကျ ိုးစီးပွားကိ ု

အောင်မြင်မှုများစွာရရိှအောင်  ဖော်ဆောင်နိင်ုခဲခ့ြင်းအတွက်  မြန်မာ-အနိ္ဒယိအပြည်ပြည်ဆိင်ုရာ စီးပွားရေး

လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချုပ်က        အထူးပင်ဂုဏ်ယူဝမ်းမြောက်မိပါကြောင်း        သဘောထားထုတ်ပြန် 

အပ်ပါသည်။

 မြန်မာ-အိန္ဒိယ အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာစီးပွားရေးလုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချုပ်

အထူးဂုဏ်ယူဝမ်းမြောက်ခြင်း ကြေညာချက်

နှစ် ၈၀ ပြည့် တပ်မ‌တော်နေ့အထိမ်းအမှတ် စစ်သည်တော်ကျင့်ဝတ်ပြိုင်ပွဲကျင်းပ
နေပြည်တော်  မတ်  ၁၀

၂၀၂၅ ခုနှစ် နှစ် ၈၀ ပြည့် တပ်မတော်နေ့ 

အထိမ်းအမှတ်     စစ်သည်တော်ကျင့်ဝတ် 

ပြိုင်ပဲွကုိ ယနေ့နံနက်ပုိင်းတွင် ကမ်းရုိးတန်း

ဒေသတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်     တိုင်းရန်အောင် 

ခန်းမ၌ပြုလုပ်ရာ   တိုင်းမှူး    ဗိုလ်မှူးချုပ် 

ကျော်ကျော်ဟန်နှင့်    တာဝန်ရှိသူများက 

အရာရှိ၊  အရာခံ၊  အကြပ်အဆင့်  စစ်သည် 

တော်ကျင့ဝ်တ်ရေးဖြေနှင့ ်  တပ်သားအဆင့် 

ရေးဖြေ၊ နှုတ်ဖြေ ဖြေဆနေမှုများကုိ လုိက်လံ 

ကြည့်ရှုအားပေးကြသည်။

အဆိပုါ   နှစ် ၈၀ ပြည့ ်  တပ်မတော်နေ့ 

အထိမ်းအမှတ်     စစ်သည်တော်ကျင့်ဝတ် 

ပြိုင်ပဲွကိ ုတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်ကွပ်ကမဲှုအောက် 

ရှိ  တပ်ရင်း၊ တပ်ဖွဲ့များမှ  အရာရှိ၊  အရာခံ၊ 

အကြပ်၊ တပ်သားအဆင့တ်ိုတွ့င် ဝင်ရောက် 

ယှဉ်ပြိုင်ဖြေဆိုသူ ၆၄ ဦး ဝင်ရောက်ဖြေဆို 

ခဲ့ကြသည်။ 

အလားတ ူနှစ် ၈၀ ပြည့ ်တပ်မတော်နေ့ 

အထိမ်းအမှတ်   စစ်သည်တော်ကျင့်ဝတ် 

နေပြည်တော်   မတ်   ၁၀ 

စီးပွားရေးနှင့် ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန  စားသုံးဆီတင်သွင်းသိုလှောင်ဖြန့်ဖြူးခြင်း လုပ်ငန်း 

ကြီးကြပ်ရေးကော်မတအီနေဖြင့ ်စားအန်ုးဆ ီကမ္ဘာဈ့ေးနှုန်းဖြစ်ပေါ်ပြောင်းလမဲှုနှင့အ်ည ီပြည်တွင်း၌ ဖြစ်သင့် 

ဖြစ်ထိက်ုသည့ ်ဈေးနှုန်းများဖြစ်ပေါ်စေရေး ထန်ိးကျောင်းဆောင်ရွက်လျက်ရိှပြီး  စားအန်ုးဆအီဓကိထတ်ုလပ်ု 

တင်ပို့သည့် မလေးရှားနိုင်ငံတွင်ဖြစ်ပေါ်နေသည့် FOB ဈေးနှုန်းများကို နေ့စဉ်စောင့်ကြည့်ကာ သယ်ယူပို့ 

ဆောင်ခ ကုန်ကျစရိတ်များ၊ ဘဏ်စရိတ်များ၊ အခွန်အခများ ထည့်သွင်းတွက်ချက်၍ ပြည်တွင်းဈေးကွက်၌ 

ရောင်းဝယ်ဖောက်ကားရမည့် အခြေခံလက်ကားရည်ညွှန်းဈေးနှုန်းကို ထုတ်ပြန်ပေးလျက်ရှိသည်။

ယခုပတ်အတွင်း  ကမ္ဘာ့စားအုန်းဆီထုတ်လုပ်တင်ပို့သည့်နိုင်ငံများတွင် ဈေးကွက်နှင့် ဈေးနှုန်းဖြစ်ပေါ် 

မှုများအရ မတ် ၁၀ ရက်မှ ၁၆ ရက်ထ ိရန်ကန်ုအထိင်ုဈေး အခြေခလံက်ကားရည်ညွှန်းဈေးနှုန်းမှာ စားအန်ုးဆီ 

တစ်ပိဿာလျှင် ငွေကျပ် ၆၈၉၀ ဖြစ်ကြောင်း ထုတ်ပြန်ကြေညာထားသည်။

ထို့ပြင်  ပြည်တွင်းဈေးကွက်အတွင်း   ဈေးနှုန်းမြှင့်တင်ရောင်းချခြင်း၊  ဈေးကစားရန်ရည်ရွယ်ချက်ဖြင့် 

သိလုှောင်ခြင်းအပါအဝင်   မသမာသည့်လပ်ုဆောင်မှုများပြုလုပ်ပါက   အရေးကြီးကနုစ်ည်နငှ့်   ဝန်ဆောင်မှု 

ဥပဒေအရအရေးယူဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးထုတ်ပြန်ထားသည်။

အခြေခံလက်ကားရည်ညွှန်းဈေးနှုန်းများကို  စားသုံးသူရေးရာဦးစီးဌာန၏  Website: www.doca.gov.

mm၊ Facebook Page နငှ့်  မြန်မာနိင်ုငဆီံကန်ုသည်နှင့် ဆလီပ်ုငန်းရှင်များအသင်း၏ Facebook Page တွင် 

ဝင်ရောက်ကြည့်ရှုနိုငက်ြောင်း သိရသည်။                                                                                    (သတင်းစဉ်) 

ပြိုင်ပွဲကို ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင် တောင်ပိုင်း 

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်       အေးချမ်းဖြိုးခန်းမ၌ 

ပြုလပ်ုရာ   တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်မှ   တာဝန်ရိှသ ူ

များက   အရာရှိ၊   အရာခံ၊   အကြပ်အဆင့် 

စစ်သည်တော်ကျင့်ဝတ်          ရေးဖြေနှင့် 

တပ်သားအဆင့် ရေးဖြေ၊ နှုတ်ဖြေ ဖြေဆို 

နေမှုများကို       လိုက်လံကြည့်ရှုအားပေး 

ကြသည်။

တောင်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်၌  နှစ် ၈၀ ပြည့ ်တပ်မ‌တော်နေ့အထမ်ိးအမှတ် စစ်သည် 

တော်ကျင့်ဝတ်ပြိုင်ပွဲ ကျင်းပစဉ်။

အဆိပုါ   နှစ် ၈၀ ပြည့ ် တပ်မတော်နေ့ 

အထိမ်းအမှတ်     စစ်သည်တော်ကျင့်ဝတ် 

ပြိုင်ပဲွကိ ုတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်ကွပ်ကမဲှုအောက် 

ရှိ  တပ်ရင်း၊ တပ်ဖွဲ့များမှ  အရာရှိ၊  အရာခံ၊ 

အကြပ်၊ တပ်သားအဆင့တ်ိုတွ့င်  ဝင်ရောက် 

ယှဉ်ပြိုင်ဖြေဆိုသူ  ဦးရေ ၁၂၀   ဝင်ရောက် 

ဖြေဆိုခဲ့ကြကြောင်း              သတင်း                   

ရရိှသည်။                                                   (၅၀၁)

စားအုန်းဆီ အခြေခံလက်ကားရည်ညွှန်းဈေးနှုန်းတစ်ပိဿာလျှင် ငွေကျပ် ၆၈၉၀ ဖြစ်ကြောင်း ထုတ်ပြန်ကြေညာ

နေပြည်တော်  မတ်  ၁၀
နယ်စပ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာန     နယ်စပ်    

ဒေသနှင့်    တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးများဖွံ့ဖြိုး

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန၏     ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ဘဏ္ဍာနှစ်       နယ်စပ်ဒေသဖွံ့ဖြိုးရေး  

ပြည်ထောင်စရုန်ပုငံွေ  စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသ 

ကြီး          နာဂကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချုပ်ခွင့ရ်ဒေသ 

အတွင်း     နန်းယွန်းမြု့နယ်     ရောင်ကွန်-

ရှိတ်ညို-ကြူယမ်း- ဝပ်ကကျောက်ခေါ်- 

ဟရိှတ်နုတ်ညိုလမ်း ၄၃ မုိင် ၄ ဖာလံုအနက်  

၁၀ မိင်ု   လမ်းတာချဲ့ခြင်းလပ်ုငန်း  ရာနှုန်း 

ပြည့်          ဆောင်ရွက်ပြီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

အဆိပုါကျေးရွာချင်းလမ်းကိ ု  အဆင့် 

မြှင့်တင်ပေးနိုင်ခဲ့ခြင်းကြောင့်       ဒေသခံ 

နန်းယွန်းမြို့နယ် ရောင်ကွန်- ရှိတ်ညို- ကြူယမ်း- ဝပ်ကကျောက်ခေါ်-
ဟရှိတ်နုတ်ညိုလမ်း လမ်းတာချဲ့ခြင်းလုပ်ငန်း ရာနှုန်းပြည့်ဆောင်ရွက်ပြီးစီး

ကျေးရွာပေါင်း ၁၁ ရွာ၊ အိမ်ခြေ ၁၂၄၉ အိမ်၊ 

လူဦးရေ   ၁၀၀၉၁ ဦးတို့၏        လမ်းပန်း     

ဆက်သွယ်ရေး၊  ပညာရေး၊  ကျန်းမာရေး၊ 

လူမှုစီးပွားဘဝများ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

အတွက် များစွာအထောက်အကူပြုမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သရိသည်။           (သတင်းစဉ်)

 ရန်ကုန်   မတ်   ၁၀

ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန ကသုရေးဦးစီးဌာနနှင့ ်မြန်မာနိင်ုငစံာစစ်ဦးစီးဌာနတို ့

၏ ညိှနှိုင်းထားချက်အရ ၂၀၂၅ ခုနှစ် မတ် ၁၇ ရက်မှ ၂၂ ရက်ထိကျင်းပမည့် တက္ကသုိလ်    

ဝင်စာမေးပဲွကာလအတွင်း ဆေးရုတံက်ရောက်  ဆေးဝါးကသုမှုခယံနူေကြရသော 

ကျောင်းသား၊    ကျောင်းသူများနစ်နာမှုမရှိစေရန်ရည်ရွယ်၍   ဆေးရုံစာဖြေဌာန 

လေးခုကို ရန်ကုန်ပြည်သူ့ဆေးရုံကြီး၊ မြောက်ဥက္ကလာပအထွေထွေရောဂါကုနှင့်  

သင်ကြားရေးဆေးရုကံြီး၊     ဗဟိအုမျ ိုးသမီးဆေးရုကံြီး၊    ဝေဘာဂအီထူးကဆုေးရုကံြီး 

တို့၌ ဖွင့်လှစ်ပေးရန် စီစဉ်ထားရှိသည်။

ဆေးရုံတက်ရောက်ကုသနေသော           စာမေးပွဲဝင်ရောက်ဖြေဆိုလိုသည့် 

ကျောင်းသား၊  ကျောင်းသူ(လူနာ)များသည်  အဆိုပါဆေးရုံကြီးများရှိ  ဆေးလူမှု 

ဆက်ဆံရေးဌာနနှင့် ဆက်သွယ်ဆောင်ရွက်နိုင်ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။ 

(သတင်းစဉ်)

ဆေးရုံတက်ရောက်၍ ဆေးဝါးကုသမှုခံယူ
နေကြရသော ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများအတွက် 

စာဖြေဌာန လေးခု စီစဉ်ထားရှိ

၂၀၂၅ ခုနှစ်  မတ်လ  ၁၀ ရက်

ရရှုားဖက်ဒရေးရှင်းနိင်ုင ံသမ္မတကြီးနှင့ ် ဘယ်လာရစ်ုသမ္မတနိင်ုင ံသမ္မတကြီးတို၏့ ဖတ်ိကြားချက်အရ 

နုိင်ငံတော်အဆင့် ချစ်ကြည်ရေးခရီးစဉ်များကုိသွားရောက်ခ့ဲသည့် နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ 

နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ်   ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်    ဦးဆောင်သော   အဆင့မ်ြင့က်ိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့၏  

ချစ်ကြည်ရေးခရီးစဉ်များအတွင်း   နယ်ပယ်ကဏ္ဍမျ ိုးစု၌ံ  နှစ်နိင်ုငခံျစ်ကြည်ရင်းနီှးမှုနှင့ ်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 

စာချွနလ်ွှာများ တိုးမြှင့်ဆောင်ရွက်နိင်ုခဲမ့ှု၊ နစ်ှနိင်ုငခံေါင်းဆောင်များ၏  တွေ့ဆုဆံွေးနွေးမှုများမရှရှခိဲသ့ည့် 

အောင်မြင်မှုရလဒ်များအတွက် မြန်မာ-အိန္ဒိယချစ်ကြည်ရေးနှင့် ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအသင်းက လှိုက်လှိုက် 

လှဲလှဲဂုဏ်ယူဝမ်းမြောက်ပါကြောင်း ထုတ်ပြန်အပ်ပါသည်။

မြန်မာ-အိန္ဒိယ ချစ်ကြည်ရေးနှင့် ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအသင်း

ဂုဏ်ယူဝမ်းမြောက်ခြင်း ကြေညာချက်



၁၁-၃-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၂၃

အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ် ကြေညာထားသော NUG အဖွဲ့လက်အောက်ခံ တရားမဝင်ဆေးတက္ကသိုလ်(မန္တလေး)မှ 
ယာယီဆေးပညာဘွဲ့လက်မှတ်(အတု)ဖြင့် UAE နိုင်ငံ ဒူဘိုင်းမြို့တွင် ဆက်လက်ပညာသင်ကြားရန် ဆောင်ရွက်ခဲ့မှုကို ဖော်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိ

နေပြည်တော်  မတ်   ၁၀
အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ်  ကြေညာ 

ထားသော  CRPH၊  NUG နှင့်  ၎င်းတို့၏ 
လက်ဝေခံအဖဲွ့အစည်းများ၊၎င်းတ့ုိနှင့်ဆက် 
နွှယ်နေသော အဖွဲ့အစည်းများ၊ လူပုဂ္ဂိုလ် 
များသည် နိုင်ငံတော်အစိုးရ၏ ပညာရေး 
စနစ်ကိ ုပျက်ပြားစေရန်ရည်ရွယ်ချက်ဖြင့် 
NUGအဖဲွ့လက်အောက်ခ ံတရားမဝင်ဆေး 
တက္ကသိလ်ု(မန္တလေး)မှ ယာယဆီေးပညာ 
ဘဲွ့လက်မှတ်(အတု)များပြုလုပ်ကာ ပြည်ပ 
တက္ကသိုလ်များတွင်   ပညာသင်ကြားနုိင် 
သည်ဟု  မက်လုံးများပေး၍  လိမ်လည် 
ဆောင်ရွက်လျက်ရိှကြောင်း၊ ၎င်းတိုအ့ပေါ် 
ယုကံြည်ခဲသ့ည့်ကျောင်းသား၊ကျောင်းသ ူ
များသည်ပြည်ပတက္ကသုိလ်များ၌ ပညာသင် 
ကြားရန် လျှောက်ထားရာတွင် စာရွက်စာ 
တမ်းများ၊ ဘဲွ့လက်မှတ်များမှာ တရားဝင် 
မှုမရိှသောကြောင့် သကဆုိင်ရာတက္ကသုိလ် 
များမှ    လက်မခသံည့အ်တွက်    ကျောင်း 
တက်ရောက်ရန်  အခက်အခဲများဖြစ်ပေါ် 
လျက်ရှိကြောင်း သိရှိရသည်။	

ကေဇင်ထွန်းသည်   ၂၀၁၁ ခုနှစ်မှ 
၂၀၁၉ ခနှုစ်ထ ိဆေးတက္ကသိလ်ု(မန္တလေး) 
၌ ပညာသင်ကြားခဲပ့ြီး ကလေးဆေးရုကံြီး 
(မန္တလေး)နှင့်      မန္တလေးဗဟိုအမျ ိုးသမီး
ဆေးရုံကြီးတို့တွင်    အလုပ်သင်ဆရာဝန် 
အဖြစ်    တာဝန်ထမ်းဆောင်ခဲ့ကြောင်း၊  
၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်တွင်    ဆေးတက္ကသိုလ် 
(မန္တလေး)မှ ဆေးပညာဘွဲ့လက်မှတ်ရရှိ 
ခဲ့ပြီး     ဆက်လက်တာဝန်ထမ်းဆောင်ခဲ့ 

အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ် ကြေညာထားသော NUG 

အဖွဲ့လက်အောက်ခံ   တရားမဝင်   ဆေးတက္ကသိုလ် 

(မန္တလေး)မှ ထတ်ုပေးထားသည့ ်ကေဇင်ထွန်း၏ယာယ ီ

ဆေးပညာဘွဲ့လက်မှတ်အတုကို Notary (သက်သေခံ 

ချက်) ပြုလုပ်ထားရှိမှု။

ဆေးတက္ကသိလ်ု(မန္တလေး)မှ ရရိှခဲသ့ည့ ်ကေဇင်ထွန်း 

၏ ဆေးပညာဘွဲ့လက်မှတ်။

အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ် ကြေညာထားသော NUG 

အဖွဲ့လက်အောက်ခံ  တရားမဝင်  ဆေးတက္ကသိုလ် 

(မန္တလေး)မှ   ထုတ်ပေးထားသည့်   ကေဇင်ထွန်း၏ 

အမှတ်စာရင်းအတု။

  ရှေ့နေလှဝင်း၏  Notary  (သက်သေခံချက်)   ပြုလုပ်ရာတွင်   အသုံးပြုခဲ့သည့် 

မှတ်ပုံတင်စာအုပ်နှင့် တံဆိပ်တုံးများကို တွေ့ရစဉ်။

ခြင်းမရှဘိ ဲပြည်ပသို ့တရားမဝင်ထွက်ခွာ 
သွားခဲ့ကြောင်း၊  ၂၀၂၄ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာလ 
တွင်  အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ်  ကြေညာ 
ထားသော    NUG အဖွဲ့လက်အောက်ခံ 
တရားမဝင်ဆေးတက္ကသိုလ်    (မန္တလေး) 
ယာယတီက္ကသိလ်ုကောင်စနီာယက သစ္စာ 
မဲဝ့နထမ်း(Disloyal Civil Servant-DCS) 
ဖြစ်သူ    ခင်မောင်လွင်(ဆေးတက္ကသိုလ်-
မန္တလေး၊ပါမောက္ခချုပ်အဖြစ်မှ ထတ်ုပယ် 
ခံထားရသူ)က     တရားမဝင်ထုတ်ပေးခဲ့ 
သည့်    ယာယီဆေးပညာဘွဲ့လက်မှတ် 
(အတု)ဖြင့်   ဒူဘိုင်းမြို့တွင်   ဆက်လက် 
ပညာသင်ကြားရန်အတွက်    တရားမဝင် 
လျှောက်ထားခဲ့ကြောင်း သိရှိရသည်။

မတ် ၄ ရက်တွင်  ဒူဘိုင်းမြို့ရှိ  The 
Data flow Group Company က ကေဇင် 

ထွန်း၏     ပညာဆက်လက်သင်ကြားရန် 
လျှောက်ထားမှုနှင့်ပတ်သက်၍  သံသယ 
ရိှသဖြင့ ်ယာယဆီေးပညာဘဲွ့လက်မှတ်ကိ ု
အတည်ပြုပေးနုိင်ရန် မြန်မာနုိင်ငံရှိဆေး 
တက္ကသိလ်ု(မန္တလေး)သို ့အကြောင်းကြား 
လာခဲ့ကြောင်း၊ အဆိုပါယာယီဆေးပညာ 
ဘဲွ့လက်မှတ်ကိ ုတာဝနရိှသမူျားက စစိစ် 
ခဲ့ရာ  အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ်  ကြေညာ 
ထားသော    NUG အဖွဲ့လက်အောက်ခံ 
တရားမဝင်ဆေးတက္ကသိုလ်  (မန္တလေး)မှ  
ထတ်ုပေးသည့ ်ယာယဆီေးပညာဘဲွ့လက် 
မှတ်(အတု)ဖြစ်ကြောင်း      သိရှိရသည့် 
အတွက်      ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာနသို့ 
ဆက်လက်သတင်းပို့တင်ပြခဲ့သည်။

ကေဇင်ထွန်း၏ ယာယဆီေးပညာဘဲွ့ 
လက်မှတ်(အတု)       ပြုလုပ်ပေးခဲ့မှုနှင့် 

ပတ်သက်၍စိစစ်ရန်အတွက် မတ် ၅ ရက် 
တွင်   ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး   ကျောက် 
တံတားမြို့နယ်ရှိ ရွှေပြည်အောင် Notary 
ဆိုင်ပိုင်ရှင်   ရှေ့နေလှဝင်း၊   လပြည့်ဝန်း 
Notaryဆိင်ုပိင်ုရှင် ဇာနည်လွင်(ခ)လပြည့် 
နှင့် နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးဌာန ကောင်စစ် 
ရေးရာနှင့်ဥပဒေရေးရာဦးစီးဌာန Notary 
ဌာနစိတ်(ရန်ကုန်)မှ     ဒုတိယညွှန်ကြား 
ရေးမှူး အောင်ကျော်မိုးတို ့သုံးဦးကိလုည်း 
ကောင်း၊ မတ် ၆ ရက်တွင် Notary ဌာန 
စိတ်(ရန်ကုန်)မှ  ရုံးအုပ်များဖြစ်ကြသော 
နိုင်နိုင်လတ်နှင့်   မောင်မောင်ချစ်စန်းဦး၊ 
ကျောက်တတံားမြု့နယ်ရိှ အောင်Notary 
ဆိင်ုပိင်ုရှင် အေးသတီာနှင့ဆ်ပ်ိကြီးခနောင် 
တိမုြို့နယ်ရိှ Angel Online Notary  Ser-
vice လပ်ုကိင်ုသ ူအလိဲလ့ဲထွ့န်းတို ့လေးဦး 
ကိုလည်းကောင်း  ထိန်းသိမ်းဆောင်ရွက် 
ခဲ့သည်။

၎င်းတို၏့စစိစ်ရရိှချက်များအရ  ၂၀၂၄ 
ခုနှစ်  နိုဝင်ဘာလတွင် ကေဇင်ထွန်းက 
အိလဲ့လဲ့ထွန်း   (Angel Online Notary 
Service)ကိ ုဆက်သွယ်၍ ၎င်း၏အကြမ်း 
ဖက်အုပ်စုအဖြစ်     ကြေညာထားသော 
NUG အဖွဲ့လက်အောက်ခံ   တရားမဝင် 
ဆေးတက္ကသိုလ်(မန္တလေး)မှ ယာယီဆေး 
ပညာဘွဲ့လက်မှတ်(အတု)ကို    Notary 
(သကသေခခံျက်)ပြုလပ်ုပေးရန် ငွေကြေး 
ပေး၍ စေခိုင်းခဲ့ကြောင်း၊ အိလဲ့လဲ့ထွန်းမှ 
ကေဇင်ထွန်း၏ ဘွဲ့လက်မှတ်(အတု)ကို 
Notary(သက်သေခံချက်) ပြုလုပ်ရန်နှင့် 
Notary  ဌာနစိတ် (ရန်ကုန်)မှ  ထပ်ဆင့် 
လက်မှတ်ရရှိရန် ဇာနည်လွင်(ခ)လပြည့် 
(လပြည့်ဝန်း  Notary  ဆိုင်ပိုင်ရှင်)ကို  
ငွေကြေးပေး၍ ထပ်မံစေခိုင်းခဲ့ကြောင်း၊ 
ဇာနည်လွင်(ခ)လပြည့သ်ည် ၎င်း Notary 
(သကသေခခံျက်)(အတ)ုကိ ုရှေ့နေလှဝင်း 
(ရွှေပြည်အောင် Notary ဆိင်ုပိင်ုရှင်)ထသံို့

စာမျက်နှာ ၂၄ သို့



စာမျက်နှာ ၂၄	 ၁၁-၃-၂၀၂၅

¶ ကျောဖုံးမှအဆက်

ပြည်နှင်လွှဲပြောင်းပေးမှု       လုပ်ငန်းများ 

စနစ်တကျရှိစေရေးနှင့်        အဆင်ပြေ        

ချောမွေ့စေရေးအတွက်   လိက်ုလကံြည့ရ်ှု 

စစ်ဆေးပြီး     လိုအပ်သည်များပေါင်းစပ်   

ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ထိုန့ောက်    တွေ့ဆုဆံွေးနွေးပွကျင်းပ 

ခဲရ့ာ ကရင်ပြည်နယ်လုခံြုံရေးနှင့ ်နယ်စပ် 

ရေးရာဝန်ကြီး   ဗိုလ်မှူးကြီးမင်းသူကျော် 

နှင့်   တာဝန်ရှိသူများ၊   ထိုင်းတပ်မတော် 

ဒုတိယကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်ကြီး 

ဥကရစ်ဘွန်တန်နွန်နှင့ ်     တာဝန်ရိှသမူျား၊    

ထိုင်းနိုင်ငံဆိုင်ရာ           အိန္ဒိယသံရုံးမှ 

သအံမတ်ကြီး  H.E  Mr. Pranav .Ganesh 

နှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျား၊    ထိင်ုးနိင်ုငတံာခ့်ခရိင်ု 

လဝူင်မှုကြီးကြပရေးဦးစီးဌာနမှ  တာဝန်ရိှ 

သူများတက်ရောက်ခ့ဲကြပြီး မြန်မာ-ထုိင်း-

တရတ်ု     သုံးနိင်ုငပံူးပေါင်း၍    အွန်လိင်ုး 

အသုံးပြုလိမ်လည်မှု (Online Scam)နှင့်   

အွန်လိုင်းလောင်းကစားမှု       (Online      

Gam bling)  တိက်ုဖျက်ရေးလပ်ုငန်းများကိ ု  

အရိှန်မြင့တ်င်ဆောင်ရွက်ရေး၊ မရူင်းနိင်ုင၊ံ          

ဖြတ်သန်းနုိင်ငံနှင့်   ဆုိက်ရောက်နုိင်ငံတ့ုိ 

ကြား   လွှဲပြောင်းလက်ခံရေးလုပ်ငန်းစဉ်

များ စနစ်တကျဆောင်ရွက်နုိင်ရေးကိစ္စရပ် 

များ၊   အဆိပုါနိင်ုငမံျားကြား   Task Force 

ဖဲွ့စည်းပြီး Action Plan ရေးဆဲွ၍ ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်သွားမည့်အစီအမံများ၊ တတိယ 

နိုင်ငံသားများကို    ထိုင်းနိုင်ငံမှတစ်ဆင့်  

သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့       အမြန်ဆုံး 

လွှဲပြောင်းနိုင်ရေး      ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက် 

သွားမည့်ကိစ္စရပ်များနှင့်        စပ်လျဉ်း၍ 

ဆွေးနွေးကြသည်။

ဆက်လက်၍   ပြည်နှင်လွှပဲြောင်းပေး

အပ်မည့်ကိစ္စရပ်များ     ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ 

မြန်မာနုိင်ငံမှတာဝန်ရိှသူများက သက်ဆုိင် 

ရာနိင်ုငမှံ  တာဝန်ရိှသမူျားထသံို ့  ပြည်နှင် 

လွှပဲြောင်းလက်ခရံေးဆိင်ုရာ      အထောက် 

အထားစာရွက်စာတမ်းများကိ ု စနစ်တကျ 

လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

အလားတူ     မြဝတီမြို့- မယ်ထော် 

သလေးနယ်မြေသို့    တရားမဝင်လမ်း 

ကြောင်းများမှတစ်ဆင့ ် ဝင်ရောက်နေကြ 

သည့် ပြည်ပနိုင်ငံသား ၃၅၇ ဦးကို  ယနေ့ 

တွင်  ထပ်မံစစ်ဆေးဖော်ထုတ်ထိန်းသိမ်း

နိင်ုခဲပ့ြီး  သက်ဆိင်ုရာနိင်ုငမံျားသို ့ အမြန် 

ဆုံး    ပြန်လည်လွှဲပြောင်းပေးအပ်နိုင်ရေး  

လိုအပ်သည့်     ကိုယ်ရေးအချက်အလက် 

များနှင့ ်      မှတ်တမ်းများစာရင်းကောက်ယ ူ

ခြင်းလုပ်ငန်းများကို         ဌာနဆိုင်ရာ                      

ပူးပေါင်းအဖွဲ့များဖြင့်         ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိသည်။

ဇန်နဝါရီ ၃၀ ရက်မှ  မတ် ၁၀ ရက်ထိ  

မြန်မာနိင်ုငအံတွင်းသို ့                    တရားမဝင် 

ဝင်ရောက်လာသည့်      ပြည်ပနိုင်ငံသား 

စစုပုေါင်း ၅၁၉၉ ဦးကိ ု စစ်ဆေးဖော်ထတ်ု 

ထန်ိးသမ်ိးနိင်ုခဲက့ာ ၎င်းတိုအ့နက်မှ ၂၄၇၂ 

ဦးကိ ု ထိင်ုးနိုင်ငမှံတစ်ဆင့်  သက်ဆိုင်ရာ 

နိင်ုငမံျားသို ့  ဥပဒေလပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများ 

နှင့အ်ည ီ    စနစ်တကျလွှပဲြောင်းပေးခဲပ့ြီး  

ကျန်ရိှသည့ ် ပြည်ပနိင်ုငသံား  ၂၇၂၇ ဦးကိ ု

သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့   လွှဲပြောင်းပေး 

ရန်အသင့်ဖြစ်နေပြီဖြစ်ကြောင်းနှင့် ၎င်းတ့ုိ 

ကိ ုကောင်းမွန်စွာထန်ိးသမ်ိးစောင့ရ်ှောက် 

ထားရှိသည်။  

အဆိပုါထန်ိးသမ်ိးခဲသ့ည့ ်ပြည်ပနိင်ုင ံ

သား ၅၁၉၉ ဦးသည် တရတ်ု၊ အင်ဒိနုီးရှား၊ 

ဗီယက်နမ်၊ မလေးရှား၊ ပါကစ္စတန်၊ အိန္ဒယိ၊ 

ယူဂန်ဒါ၊  အီသီယိုးပီးယား၊ နီပေါ၊ ထိုင်း၊ 

ရဝမ်ဒါ၊  ကင်ညာ၊  ကာဇက်စတန်၊ ကမ္ဘော 

ဒီးယား၊    ဂါနာ၊   ဘင်္ဂလားဒေရှ်၊   ဂျပန်နှင့် 

တရုတ်(တိုင်ပေ)တို့မှ      နိုင်ငံသားများ     

ဖြစ်ကြပြီး       အများစုမှာ   တရုတ်နိုင်ငံ 

သားများဖြစ်ကြကြောင်း           သတင်း               

ရရိှသည်။                                             (၅၀၁)

နေပြည်တော်  မတ်  ၁၀

အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ်   ကြေညာ 

ထားသည့် CRPH၊ NUG နှင့ ် ယင်းတို့ 

လက်ဝေခအံဖဲွ့အစည်းများ၊     ယင်းတိုနှ့င့် 

ဆက်နွှယ်နေသော       အဖွဲ့အစည်းများ၊        

လူပုဂ္ဂိုလ်များသည်  နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်

အေးချမ်းရေးကုိပျက်ပြားစေရန်နှင့်  အစုိးရ 

ယန္တရားများပျက်ပြားစေရန် ရည်ရွယ်လျက်    

လှုံ့ဆော်ခြင်း၊ ဝါဒဖြန့် ခြင်းများ ပြုလပ်ုခဲမ့ှု 

အပေါ်ဥပဒေနှင့်အညီ          ထိရောက်စွာ 

အရေးယသွူားမည်ဖြစ်ကြောင်းနှင့ ် ထိသုို ့

လှုံ့ဆော်သ၊ူ ဝါဒဖြန့်သမူျားကိ ုဆက်လက် 

ဖော်ထုတ်အရေးယူသာွးမည်ဖြစ်ကြောငး်  

မဘိပြည်သမူျားသရိှိနိင်ုရေး          အသပိေး 

သတင်းထုတ်ပြန်ပြီးဖြစ်သည်။

ထိုကဲ့သို့  သတင်းထုတ်ပြန်ခဲ့ပြီးဖြစ်

သော်လည်း   မတ် ၆ ရက်တွင်   အသိပေး 

ထတ်ုပြန်ချက်အပေါ်မျက်ကွယ်ပြု၍ နိင်ုင ံ

တော်တည်ငြမ်ိအေးချမ်းရေးကိ ု ပျက်ပြား 

စေရန်ရည်ရွယ်ကာ လမူှုကွန်ရက်စာမျက် 

နှာပေါ်၌  လှုံ့ဆော်ခြင်း၊  ဝါဒဖြန့် ခြင်းများ 

ပြုမူလုပ်ဆောင်ခဲ့သည့်     “HUGE Oak” 

Facebook  အကောင့်ပိုင်ရှင်ဖြစ်သူ   ပဲခူး 

တိင်ုးဒေသကြီး   ပခဲူးမြို့နယ်   ကင်းပိင်ုခြုံ 

ကျေးရွာနေ    ဝင်းဇော်ထွန်း (ခ) ဥဿာဦး 

(ခ) ကျောင်းဆရာအား   မွန်းလဲွ   ၁၂ နာရ ီ

၅ မနိစ်တွင် အင်းတကော်နယ်မြေရစဲခန်း၌ 

တရားဥပဒေနှင့အ်ည ီ   ဖမ်းဆီးထန်ိးသမ်ိး 

အမှုဖွင့်   အရေးယူဆောင်ရွက်ခဲ့ကြောင်း 

သတင်းရရိှသည်။                                             (၅၀၁)

အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ် ကြေညာထားသော CRPH၊NUGနှင့် ယင်းတို့ 
လက်ဝေခံများ၏ လှုံ့ဆော်၊ ဝါဒဖြန့်ခြင်းများ လိုက်ပါလုပ်ဆောင်ခြင်း၊ 

အားပေးကူညီခြင်းများပြုလုပ်ခဲ့သူများကို ဖော်ထုတ်အရေးယူ

နေပြည်တော်  မတ်  ၁၀

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး  ကျောက်ကြီးမြို့ 

နယ်နှင့ ်မူးမြို့နယ်တိုတွ့င် လုခံြုံရေးတပ်ဖဲွ့ 

ဝင်များက  မတ် ၆ ရက်တွင်   လေကြောင်း 

ဖြင့် ဗံုးကြဲတုိက်ခုိက်မှုကြောင့် ပြည်သူသံုးဦး 

သေဆုံး၊   နှစ်ဦးဒဏ်ရာရခဲပ့ြီး   နေအမ်ိများ 

ပျက်စီးခဲ့ကြောင်း    မဟုတ်မမှန်ရေးသား 

ဖြန့်ဝေလျက်ရှိကြောင်း တွေ့ရှိရသည်။

အဆိပုါသတင်းနှင့ပ်တ်သက်၍  လုခံြုံ 

ရေးတာဝန်ရိှသတူစ်ဦး၏  ပြောကြားချက် 

အရ   အဆိုပါမြို့နယ်များ  အနီးတစ်ဝိုက်   

တွင် အကြမ်းဖက်လပ်ုငန်းများဆောင်ရွက် 

ရန်အတွက်    PDF  အမည်ခံအကြမ်းဖက် 

သမားများ       ရောက်ရှိစုဖွဲ့နေကြောင်း 

တာဝန်သိပြည်သူတစ်ဦး၏  သတင်းပေး 

ပိုခ့ျက်အရ  လိအုပ်သည့န်ယ်မြေလုခံြုံရေး

လပ်ုငန်းများဆောင်ရွက်ခဲက့ြောင်း၊   ထိသုို ့

ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ  အကြမ်းဖက်သမားများ

ထခိိက်ုဒဏ်ရာများရရိှခ့ဲသည်ကိ ု    တရား 

မဝင်ပြည်ဖျက်မဒီယီာများက  ပြည်သမူျား 

အထင်အမြင်လွဲမှားစေရန်     သတင်းတု၊ 

သတင်းမှားများဖြင့ ်   မဟတ်ုမမှန်လပ်ုကြံ 

ရေးသား         ဝါဒဖြန့်ဝေနေခြင်းသာဖြစ် 

ကြောင်း သတင်းရရိှသည်။                   (၅၀၁)

 

ကျောက်ကြီးနှင့် မူးမြို့နယ်တို့တွင် လုံခြုံ ရေးတပ်ဖွဲ့ ဝင်များက လေကြောင်းဖြင့် 
ဗုံးကြဲပစ်ခတ်မှုကြောင့် ပြည်သူ သုံးဦးသေဆုံး၊ နှစ်ဦးဒဏ်ရာရခဲ့ပြီး နေအိမ်များ 

ပျက်စီးခဲ့ကြောင်း တရားမဝင်ပြည်ဖျက်မီဒီယာများက သတင်းမှားများဖြန့်ဝေလျက်ရှိ

၁။	‌ ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mlis.gov.mm)

၃။	 ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal		  (https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal	 (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို 
ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌

Website နှင့်‌ Webportalစာရင်း

စာမျက်နှာ၂၃ မှအဆက် 

ငွေကြေးပေး၍  ရှေ့နေလက်မှတ်ရေးထိုး 

စေခဲပ့ြီး အေးသတီာ(အောင် Notary ဆိင်ု 

ပိုင်ရှင်)နှင့်ချတိ်ဆက်၍     နိုင်ငံခြားရေး 

ဝန်ကြီးဌာနမှ     ထပ်ဆင့်လက်မှတ်ရရှိ 

နိုင်ရန် ငွေကြေးပေး၍ စေခိုင်းခဲ့ကြောင်း၊  

အေးသတီာသည် ၎င်းNotary(သက်သေခ ံ

ချက်)(အတ)ုကိ ုနိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီးဌာန 

နိုတြီဌာနစိတ်(ရန်ကုန်)တွင်    လက်မှတ် 

ရေးထိုးနိုင်ရန်   ပွဲစား ခိုင်ခိုင်(ထွက်ပြေး 

တိမ်းရှောင်)ကို  ငွေကြေးပေး၍   စေခိုင်း 

ခဲ့ကြောင်း သိရှိရသည်။

ပွဲစား ခိုင်ခိုင်(ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်)

သည် ကေဇင်ထွန်း၏ Notary (သက်သေခ ံ

ချက်)(အတု)ကုိ Notary ဌာနစိတ်(ရန်ကုန်)

မှ  ထပ်ဆင့လ်က်မှတ်ရရိှရန်  ရုံးအပ်ုမောင် 

မောင်ချစ်စန်းဦးနှင့ ်ရုံးအပ်ု နိင်ုနိင်ုလတ်တို ့

ကုိ ငွေကြေးပေး၍ ဆောင်ရွက်စေခကြောင်း၊    

ရုံးအပ်ု  မောင်မောင်ချစ်စန်းဦးနှင့ ် ရုံးအပ်ု 

နိုင်နိုင်လတ်တို့က  Notary  (သက်သေခံ 

ချက်)(အတ)ုကိ ု ဒတုယိညွှန်ကြားရေးမှူး    

အောင်ကျော်မိုးထသံို ့ဆက်လက်တင်ပြခဲ ့

ကြောင်း၊ဒုတိယညွှန်ကြားရေးမှူး အောင် 

ကျော်မိုးက ငွေကြေးရယူ၍ ၎င်း Notary 

(သက်သေခချက်)(အတု)ကုိ   လက်မှတ် 

ရေးထိုးပေးခဲ့ကြောင်း         စိစစ်တွေ့ရှိ        

ရသည်။

သို့ဖြစ်ပါ၍ အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ် 

ကြေညာထားသော       NUG အဖွဲ့လက် 

အောက်ခံ   တရားမဝင်ဆေးတက္ကသိုလ် 

(မန္တလေး) ယာယီတက္ကသိုလ်ကောင်စီက 

ထုတ်ပေးခဲ့သည့် တရားမဝင်ယာယီဆေး 

ပညာဘွဲ့လက်မှတ်အတုဖြင့်    UAE နိုင်ငံ 

ဒဘူိင်ုးမြု့တွင် ဆက်လက်ပညာသင်ကြား 

ရန်  လျှောက်ထားသည့်  ကေဇင်ထွန်းကို 

Black List (အမည်မည်းစာရင်း) ရေးသွင်း 

၍ ဖော်ထတ်ုဖမ်းဆီးကာ တရားဥပဒေနှင့် 

အညီ ထိရောက်စွာ အရေးယူဆောင်ရွက် 

သွားမည်ဖြစ်ပြီး  ကေဇင်ထွန်း၏  ယာယီ 

ဆေးပညာဘွဲ့လက်မှတ်(အတု)ကို  No-

tary (သက်သေခံချက်)  ပြုလုပ်ပေးခဲ့သူ 

များဖြစ်ကြသော    အိလဲ့လဲ့ထွန်း(Angel 

Online Notary Service)၊  ဇာနည်လွင်(ခ)

လပြည့(်လပြည့ဝ်န်း Notary ဆိင်ုပိင်ုရှင်)၊ 

ရှေ နေလှဝင်း(ရွှေပြည်အောင်Notaryဆုိင် 

ပိုင်ရှင်)နှင့်   အေးသီတာ (အောင် Notary 

ဆိင်ုပိင်ုရှင်)တို ့ လေးဦးကိလုည်းကောင်း၊ 

၎င်းဘွဲ့လက်မှတ်(အတု)ကို      ထပ်ဆင့် 

လက်မှတ်ရေးထိုးခြင်းများ     ဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့သည့်     နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးဌာန 

Notary ဌာနစိတ်(ရန်ကုန်)မှ ဒုတိယညွှန် 

ကြားရေးမှူး အောင်ကျော်မိုး၊ ရုံးအုပ်များ 

ဖြစ်ကြသော နိင်ုနိင်ုလတ်နှင့ ်မောင်မောင် 

ချစ်စန်းဦးတို့    သုံးဦးအားလည်းကောင်း၊ 

ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်နေသူ  ပွဲစား ခိုင်ခိုင် 

ကိုလည်းကောင်း ထိရောက်စွာအရေးယူ 

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်သည်။

မိဘပြည်သူများအနေဖြင့်လည်း  မိမိ 

တို့၏ သားသမီးများကို နိုင်ငံတော်အစိုးရ 

က ဖွင့လှ်စ်ထားသော တက္ကသိလ်ုများတွင် 

သာ  တက်ရောက်ပညာသင်ကြားစေရေး      

ပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်ကြရန်၊ အကြမ်း 

ဖက်အပ်ုစအုဖြစ်ကြေညာထားသော NUG 

အဖွဲ့မှ     တရားမဝင်ဖွင့်လှစ်ထားသည့်   

တက္ကသိလ်ုအပါအဝင်    ပညာရေးကျောင်း 

များတွင်  စာသင်ကြားမှုများမပြုလုပ်ရန်၊ 

၎င်းတရားမဝင်တက္ကသိလ်ုများ၊  ပညာရေး 

ကျောင်းများ၊     အွန်လိုင်းပညာရေးစနစ် 

များနှင့်ပတ်သက်၍     သတင်းရရှိပါက 

သက်ဆိုင်ရာသို့  လျှ ို့ဝှက်စွာ  ဆက်သွယ် 

သတင်းပေးပိုစ့ေလိကုြောင်း သတင်းထတ်ု 

ပြန်အပ်သည်။                           (၅၀၁)

နေပြည်တော်  မတ်  ၁၀

ပြည်တွင်းရိှစက်ရုမံျား၏  ကန်ုထတ်ု 

လုပ်မှုများ      တိုးမြှင့်ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်     

နှင့ ်ဘလိပ်မြေစက်ရုမံျားစဉ်ဆက်မပြတ်      

ကုန်ထုတ်လုပ်နိုင်ရေးအတွက်  လိုအပ် 

သောစက်မှုကန်ုကြမ်းဖြစ်သည့ ်ကျောက် 

မီးသွေးများကို  ၂၀၂၅ ခုနှစ် - မတ်လ 

မှစတင်၍     ပြည်ပမှတင်သွင်းခွင့ပ်ြုပေး

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်းနှင့်  လိုအပ်သော 

ဘလိပ်မြေစက်ရုမံျားအနေဖြင့ ်သွင်းကန်ု 

လိင်ုစင်များ       လျှောက်ထားနိင်ုကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။             (သတင်းစဉ်)                                               

ကျောက်မီးသွေးများကုိ 
ပြည်ပမှ 

တင်သွင်းခွင့်ပြုမည်



၁၁-၃-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၅

ပန်းတနော်မြို့နယ်တွင် ကွမ်းရွက်များအရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ 

မင်းလှမြို့နယ် စက်စက်ယိုကျေးရွာ၌ ၁၂ ကြိမ်မြောက်
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ပန်းတနော်  မတ် ၁၀

   ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ပန်းတနော်မြို့နယ်တွင် ကွမ်းရွက် 

များ     ဝယ်ယူမှုအားကောင်းပြီး 

အရောင်းအဝယ်   ကောင်းမွန်နေ 

ကြောင်း      ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ   

ကွမ်းရွက်နှင့်ကွမ်းသီးရောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်         ဒေါ်သီတာက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ပန်းတနော်မြို့နယ်တွင် မတ် 

ပထမပတ်မှ ယနေ့ထိ ကွမ်းရွက် 

များဝယ်ယမူှု    ကောင်းမွန်လာပြီး   

တစ်ရက်လျှင်        ပိဿာချနိ်  

၃၅၀၀ မှ ၅၅၀၀ ထိ    ကွမ်းရွက် 

ပိဿာချနိ ်      အများအပြား     

အရောင်းအဝယ်   ကောင်းမွန်နေ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

''ပန်းတနော်ကနေ      တင်ပို့ 

ရောင်းချနေတဲ့     ကွမ်းရွက်တွေ   

က       အရည်အသွေးကောင်းမွန် 

ပါတယ်။    လတ်ဆတ်မှုအပေါ် 

မူတည်ပြီး   ဈေးအနိမ့်အမြင့်ရှိပါ 

တယ်။ ပြီးခဲတ့ဲရ့ကပိင်ုးကတည်းက 

ဒေသထွက်ကွမ်းရွက်  ပိဿာချနိ် 

များများ   အရောင်းအဝယ်ဖြစ်ခဲ့ 

တာပါ။   လက်ရှိလဲ ကွမ်းရွက်တွေ 

အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေပါ 

တယ်။ ဒေသထွက်ကွမ်းရွက်တွေ 

ဝယ်ယူမှု ကောင်းလာတဲ့အတွက် 

ကွမ်းစိက်ုသတူွေ  အဆင်ပြေနေပါ 

တယ်''ဟု   ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ   

ကွမ်းရွက်နှင့်ကွမ်းသီးရောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်       ဒေါ်သီတာက 

ပြောပြသည်။ 

ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ  ထွက်ရှိ 

သည့ ်ဒေသထွက်ကွမ်းရွက်များကိ ု

စနစ်တကျ   ရွေးထုတ်သန့်စင်ပြီး 

ခြင်းများဖြင့်ထည့်ကာ    ဝယ်ယူ 

သည့်ဝယ်လက်များထံကို   တင်ပို့ 

ရောင်းချလျက်ရှိကြောင်း၊ အဆိုပါ 

ဒေသထွက်ကွမ်းရွက် ၁၀ ပိဿာ 

လျှင် ငွေကျပ် ၇၅၀၀၀ ထိပေါက် 

ဈေးရှိကြောင်း သိရသည်။  

ကျော်ကျော်လင်း

မင်းလှ  မတ် ၁၀

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး သရက 

ခရိုင်  မင်းလှမြို့နယ်ကျေးလက်   

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က စက်စက်ယိကုျေးရွာ၌ ၁၂ ကြမ်ိ 

မြောက်  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ

ကိန်းရန်ပုံငွေ   ထုတ်ချေးခြင်းကို 

မတ် ၉ ရက် နံနက်ပိုင်းက အဆိုပါ 

ကျေးရွာ၌ ကျင်းပပြုလုပ်ကြောင်း 

သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ      မင်းလှမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်သင်းသင်း‌အေးက စက်စက်ယိ ု

ကျေးရွာရှိ    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များ၊ အသင်းသား၊ 

အသင်းသူများနှင့်    တွေ့ဆုံကာ   

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်း 

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

ပေးရခြင်း၏  ရည်ရွယ်ချက်များ၊ 

အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊     စီမံကိန်း 

လပ်ုငန်းစဉ်များ၊ စမီကိံန်းစက်ဝန်း 

ကာလနှင့်အတုိးနှုန်းသတ်မှတ်ချက် 

များကိုရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍      စီမံကိန်း 

တာဝန်ခဝံန်ထမ်းများက   ချေးငွေ 

ထုတ်ချေးပေးရာတွင်  လိုက်နာရ 

မည့ ်စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များ 

ကိုရှင်းလင်းပြောကြားပြီး မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ် 

၇၁ ဒသမ ၄ သန်းကို စက်စက်ယို 

ကျေးရွာရှိ    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

လုပ်ငန်း        အဖွဲ့ဝင်များထံသို့      

လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထို့နောက်  စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်း၏  အနီးကပ်ကြီးကြပ်မှု 

ဖြင့် မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာလုပ်ငန်း 

အဖွဲ့ဝင်များက စက်စက်ယိုကျေး 

ရွာရိှ စိက်ုပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းလပ်ုကိင်ု 

သ ူ၃၆ ဦးကိငုွေကျပ် ၃၉ ဒသမ ၆၅ 

သန်း၊  မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု 

သ ူ၁၉ ဦးကိ ုငွေကျပ်      ၃၁ ဒသမ 

၇၅  သန်း စုစုပေါင်း အသင်းသား၊ 

အသင်းသူ ၅၅ ဦးကို  မြစိမ်းရောင်    

ကျေးရွာစီမံကိန်းအရင်းမပျောက်

လည်ပတ်ရန်ပုံငွေကျပ် ၇၁ ဒသမ 

၄ သန်း    ထတ်ုချေးပေးခဲ့ကြောင်း   

မင်းလှမြို့နယ်     ကျေးလကဒေသ 

ဖံွဖ့ြုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန မြု့နယ် 

ဦးစီးမှူး  ဒေါ်သင်းသင်း‌အေးထံမှ 

သိရသည်။

ကိုညို

သံတောင်ကြီးမြို့နယ် တောပြာကြီးကျေးရွာ၌ 
စိမ့်စမ်းရေသွယ်တန်းခြင်းလုပ်ငန်းပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

သံတောင်ကြီး  မတ် ၁၀

ကရင်ပြည်နယ် သတံောင်ကြီး 

ခရိုင်      သံတောင်ကြီးမြု့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာနက    ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် ပြည်နယ်အစိုးရ   

ခွင့်ပြုရန်ပုံငွေဖြင့်  တောပြာကြီး 

ကျေးရွာ၌   စိမ့်စမ်းရေသွယ်တန်း 

ခြင်းလုပ်ငန်း ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု   

အခြေအနေများကို   မတ် ၉ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက      တာဝန်ရှိသူများ 

ကွင်းဆင်း     စစ်‌ဆေးခဲ့ကြောင်း    

သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် သံတောင်ကြီးခရုိင် ကျေးလက 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး    ဦးရန်နိုင်ညွန့် ၊ 

သံတောင်ကြီးမြို့နယ်      ဦးစီး 

အရာရှိ(နည်းပညာ) ဦးအောင်ကို 

မွန်နှင့်     တာဝန်ခံအင်ဂျင်နီယာ 

ဝန်ထမ်းများက စိမ့်စမ်းရေသွယ်

တန်းခြင်းလုပ်ငန်း    ဆောင်ရွက် 

ပြီးစီးမှု     အခြေအနေများကို 

ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးကြည့်ရှုပြီး ခရုိင် 

ဦးစီးမှူး ဦးရန်နိုင်ညွန့်က ဆောင် 

ရွက်ပြီးလုပ်ငန်းများကို   ရေရှည် 

တည်တံ့ခိုင်မြဲအောင်      ဝိုင်းဝန်း 

ထိန်းသိမ်း    စောင့်ရှောက်ကြရန် 

ကျေးရွာမှ     တာဝန်ရှိသူများကို 

မှာကြားသည်။

သတံောင်ကြီးမြို့နယ်    တော 

ပြာကြီးကျေးကျေးရွာ၌ စမိ့စ်မ်းရေ 

သွယ်တန်းခြင်းလပ်ုငန်းကိ ု၂၀၂၄- 

၂၀၂၅ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် ပြည်နယ် 

အစိုးရရန်ပုံငွေ     ၅၇ ဒသမ ၆၉ 

သန်းဖြင့်    စိမ့်စမ်းရေသွယ်တန်း 

ခြင်း နှစ်မိုင် ခြောက်ဖာလုံ၊ ဂါလန် 

၅၀၀၀ ဆံ ့ရေစကုန်၊    ရေတားတမံ ံ  

တည် ဆောက်ခြင်းလုပ်ငန်းများ

ကိုဌာနကော်မတီမှ ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

ဇွန်လတတိယပတ်က     စတင် 

တာဝန်ယူဆောင်ရွက်ခ့ဲရာ လုပ်ငန်း 

များရာနှုန်းပြည့ပ်ြီးစီးပြဖီြစ်သဖြင့်      

အဆိုပါကျေးရွာရှိ  အိမ်ခြေ ၁၆၇ 

အိမ်မှ လူဦးရေ ၇၉၅ ဦးအတွက်    

သောက်သုံးရေများ ဖူလုံစွာရရှိနေ 

ပြဖီြစ်ကြောင်း သတံောင်ကြီးခရိင်ု    

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန ခရုိင်ဦးစီးမှူး ဦးရန်နုိင် 

ညွန့်ထံမှ သိရသည်။       ကိုသက်

	 -	‌‌‌အ ိုအဆွေ သည်မြေဖွား
		  တည်စေအား စည်းလုံးလျှင်၊
		မြ  န်တိုင်းပြည် အလှတိုး
		  တန်ဖိုးစုံလင်၊
		  မျ ိုးချစ်စိတ် ရှေ့တန်းတင်
		ရွေ  ့လှမ်းချင် ပြည်အနှံ့၊
		  သာစွမြေ ဂုဏ်လျှမံောက်
		  တို့တည်ဆောက်အံ့။

	 -	‌‌‌တေ ာင်တန်းပေါ် တောမြေပြန့်
		ရ  ှင်းသန့်ဖို့ ချစ်မိတ်ဆွေ၊
		မြ  န်တိုင်းပြည် အလှထူး
		မြ  ူးပျော်ရာမြေ၊
		  တွဲလက်နှင့် မေတ္တာဝေ
		  သစ္စာတွေ ကြိုးနှောင်ထပ်၊
		  သည်ရေမြေ ဂုဏ်မချ ို့တယ်
		မြ  ို့ရွာနေရပ်။

	 -	‌‌‌ ဉာဏ်နှင့်ယှဉ် သုံးသပ်လို့
		ဂ  ုဏ်ဒြပ်တို့ အောင်မြေသာ၊
		အ  ိုအဆွေ သင်အသိ
		မြ  င်ကြည့်မြို့ရွာ၊
		မြ  ဲတည်ဖို့ ကြိုးစားပါ
		  နိုးကြားစွာ စိတ်မရိုင်း၊
		  နိုင်ရာဝန် ညီအမျှရယ်နှင့်
		  ပြိုင်ကာယှဉ် တည်ကြမှ
		  ပြည်လှသမိုင်း။       ။
	ငြ ိမ်းချမ်းအောင်(နတ်တလင်း)

ကြည့်ပါအဆွေ သာစွမြေအရာတော်မြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော
ဝါသီးနှံ ဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်သိမ်းဆည်းပြီးစီး

မုံရွာ မတ် ၁၀
     စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

မုံရွာခရိုင်    အရာတော်မြို့နယ် 

တွင်           မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသကီ 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော      ဝါသီးနှံဧက 

အားလုံး   သိမ်းဆည်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း   မုံရွာခရိုင်    စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

အရာတော်မြို့နယ်တွင် မိုးသီးနံှ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   ဝါသီးနှံ  ၅၈၀၈ 

ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ 

အဆိုပါ         စိုက်ပျ ိုးထားသော 

ဝါစိုက်ခင်းများကို   ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

ဒီဇင်ဘာလမှ စတင်သိမ်းဆည်းခဲ့ 

ရာ ယနေ့တွင် ဧကအားလုံးရာနှုန်း 

ပြည့်  သိမ်းဆည်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး  

တစ်ဧကလျှင်   ၃၃၇ ဒသမ   ၇၈ 

ပဿိာ ထွက်ရိှကြောင်း သရိသည်။

"အရာတော်မြို့နယ်မှာ ဝါသီးနံှ 

၅၈၀၈ ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါ 

တယ်။    အဲဒီစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့ 

ဝါစိုက်ခင်းတွေ    လက်ရှိမှာတော့ 

ဧကအားလုံး              ရာနှုန်းပြည့် 

သမ်ိးဆည်းပြီးစီးပြီ    ဖြစ်ပါတယ်။            

ဝါသီးနံှတွေ           စိက်ုပျ ိုးထတ်ုလပ်ု 

ရာမှာ              တောင်သူတွေကို     

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေ လွယ်ကူ 

စွာ      စိက်ုပျ ိုးသွားနိင်ုဖို ့       စိက်ုပျ ိုး 

ရာသီအမီ    ဝါမျ ိုးစေ့တွေ     ပံ့ပိုး 

ပေးခဲ့ပါတယ်"ဟု      မုံရွာခရိုင်   

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး   

ဒေါ်စန်းစန်းမြင့်က        ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

    ဝါသီးနှံစိုက်ပျ ိုးမှုအနေဖြင့် 

ဝါသီးနှံ တစ်ဧကလျှင်    ငွေကျပ် 

သုံးသန်ိးငါးသောင်းကျော် ကန်ုကျ 

ပြီး ဝါတစ်ဧကလျှင်     ပိဿာ  

၁၀၀၀ ဝန်းကျင်   ထွက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

 ဝါကိုအထွက်နှုန်းကောင်းမွန် 

အောင်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက ဒေသတွင်း 

သုံးစွဲမှုဖူလုံစေသည့်အပြင် ပိုလျှမံှု

ကိရုောင်းချနိင်ုသဖြင့ ်   လမူှုစီးပွား 

ဘဝများ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့်    ဝါကိုနှစ်စဉ် 

တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး  ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းကြရန်           မုံရွာခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဒေါ်စန်းစန်းမြင့က်       ဆက်လက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။          

(၂၀၆)



သမုိင်းစဉ်တလျောက်နုိင်ငံများ၏ ဖြစ်ပေါ်ပြောင်း 

လဲမှု၊    ခေတ်စနစ်များအဆင့်ဆင့်ပြောင်းလဲမှုတွင် 

နုိင်ငံရေးအင်အားစုအားကောင်းခြင်းသည် အရေးက​ြီး 

ကြောင်း   တွေ့ရသည်။    နိုင်ငံရေးစွမ်းအားတွင် 

အင်အားနှစ်မျ ိုးရိှသည်။ စည်းရုံးရေးနည်းနှင့ ်စစ်ရေး 

နည်းတို့ဖြစ်သည်။

၁။ Soft Power: စည်းရုံး၊ သိမ်းသွင်း၊ ဆွဲဆောင် 

ခြင်းပါဝါအပျော့နည်း။

၂။ Hard Power: စစ်ရေးနည်း၊ အင်အားအသုံး 

ပြုအနိုင်ယူနည်း၊ ပါဝါအမာနည်း။

၃။ Smart Power: သစ်လွင်ခေတ်မီသော ပါဝါ 

နည်း။

နှစ်ဖက်ရင်ဆိင်ုအားပ​ြိုင်ကြရင်းပင် အမေရကိန် 

နိုင်ငံက ၁၉၉၁ ခုနှစ်တွင် ဆိုဗီယက်နိုင်ငံကို အနိုင် 

ယူ၍   စစ်အေးတိုက်ပွဲအဆုံးသတ်သွားနိုင်သည်မှာ 

သတင်းမီဒီယာလွှမ်းမိုးခြင်း၊    မှိုင်းတိုက်ဖြိုခွဲခြင်း 

နည်းဖြင့်   အသုံးချခဲ့ခြင်းဖြစ်၏။    မျက်မှောက် 

ခေတ်တွင် အွန်လိင်ုးမဒီယီာကိ ုတွင်ကျယ်စွာအသုံးပြု 

နေချနိ်ဖြစ်၍ မိမိတို့သည်လည်း ဤနည်းလမ်းများ 

ကိုသိရှိတတ်ကျွမ်းသင့်ကြပေသည်။

လအူများနှင့ဆ်က်ဆသံည်ဖြစ်စေ လတူစ်ဦးချင်း 

စီနှင့် ဆက်ဆံသည်ဖြစ်စေ နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း၊ ကုမ္ပဏီ 

ဝန်ထမ်း၊ ပါတီစည်းရုံးရေးမှူး စသည်တို့သည် လူ 

အများနှင့်ပြေပြစ်စွာဆက်ဆံနည်းကုိ သိရိှ၍ ကျင့်သံုး 

မှသာလျှင် မမိရိည်ရွယ်ချက်နှင့ဘ်ဝ တိုးတက်အောင် 

မြင်မှုကို ရကြမည်ဖြစ်ပေသည်။

လူမျ ိုး၊ ဘာသာ၊ အယူအဆ၊ ပါတီမူဝါဒ၊ ကျား၊ 

မ၊ အသက်အရွယ်၊  မြို့နှင့်တောရွာနေထိုင်ရာဒေသ၊ 

တောင်ပေါ်မြေပြန့် ၊ အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းအလုပ် 

စသည်တို့         မည်သို့ပင်ကွဲပ​ြားခြားနားစေကာမူ 

ကျွန်ုပ်တို့မှာ  မတူတာလည်းရှိမည်။  တူတာလည်း 

ရှိကြမည်။    ဤအချက်ကို   အလေးထား၍ စဉ်းစား 

တတ်ရပါမည်။ 

ကျွန်ုပ်တို့မှာ ဤနိုင်ငံသားများသာဖြစ်ကြသည့် 

အလျောက် နိင်ုငသံားတစ်ယောက်မှာ လပ်ုဆောင်ရ 

မည့်တာဝန်များ၊   ကျေပွန်ရမည့်   ဝတ္တရားများကို 

မဖြစ်မနေ   လိုက်နာဆောင်ရွက်ကြရပေလိမ့်မည်။ 

ဥပမာ-

၁။ လွတ်လပ်ရေးနှင့်    အချုပ်အခြာအာဏာ 

ကာကွယ်ရေး

၂။ နယ်မြေတည်တံ့ခိုင်မြဲရေး

၃။ တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေး

၄။ ပြည်ထောင်စုမပြိုကွဲရေး

၅။ အေးချမ်းသာယာရေး၊ လုံခြုံရေး

၆။ ခေတ်မီဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး

၇။ ပြည်သူတ့ုိ၏လူနေမှုဘဝ မြင့်မားရေး စသည်။

ဘယ်သူခွဲခွဲသွေးမကွဲ၊ အမြဲစည်းလုံးမည်။ စည်း 

လုံးပါကအင်အားရ။ ပကတအိမှန်တရားကိ ုပွင့လ်င်း 

စွာဖော်ပြရလျှင် ဆယ်စနှုစ်အနည်းငယ်အတွင်းတွင် 

အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံများသည် မိမိတို့နိုင်ငံထက်  ပိုမိုတိုး

တက်ကောင်းမွန်သွားကြသည်ကို    မြင်တွေ့ကြရ 

သည်။  မိမိတို့အဆင့်နိမ့်ကျ  မကျန်ရစ်ခဲ့ရအောင် 

စညး်လံုးညီညွတ်စာွ ကြိုးစားလုပ်ဆောင်ကြရပေ 

လမိ့မ်ည်။  အချင်းချင်းမှာ  ဆက်ဆရံေး အရည်အသွေး 

ပိုကောင်းလျှင် အကျ ိုးထူးကြမည်။

လူတစ်ယောက်အစွမ်းကုန်   အလပ်လုပ်လာ 

အောင် ဆောင်ရွက်ပေးနိုင်သည့် နည်းလမ်းများမှာ 

ထိုသူကို      စိတ်ဝင်စားစွာအသိအမှတ်ပြုခြင်း၊ 

ချးီကျူးခြင်းနှင့ ်အားပေးအားမြှောက်ခြင်းပင်ဖြစ်ပေ

သည်။ အဆင့်ဆင့်သောဝန်ထမ်းတိုင်းကို    လုပ်ချင် 

ကိုင်ချင်စိတ်ထက်သန်တက်ကြွနေရန်    ဆွဲဆောင် 

နိုင်ရမည်။ လုပ်ငန်းခွင်မှာ ကျွမ်းကျင်ထိရောက်စွာ 

လုပ်တတ်ကိုင်တတ်ရှိရန် သင်ကြားလေ့ကျင့်နေရ 

မည်။ မည်သို့ ဆွဲဆောင်ရမည်နည်း။

၁။ အသိအမှတ်ပြုပေးပါ။ ဂရုစိုက်တာခံချင်ကြ 

ပါ၏။

၂။ ချးီကျူးပါ။ စိတ်လိုလက်ရချးီကျူးပါ။

၃။ အားပေးပါ။ စတ်ိပါလကပါထတိွေ့အားပေးပါ။

၄။ လေးစားခင်မင်မှုကိုပြပါ။ ရင်းနှီးဆက်နွှယ်မှု 

အရေးပါ၏။

၅။ ခေါ်လျှင်လာချင်အောင်ခေါ်တတ်ပါစေ။

၆။ ခိုင်းလျှင်လုပ်ချင်အောင် ခိုင်းတတ်ပါစေ။

၇။ တောင်းလျှင်ပေးချင်အောင်(အကြည်အသာ) 

တောင်းပါ။

၈။ ရောင်းလျှင် ဝယ်ချင်အောင်ရောင်းတတ်ပါ 

စေ။

၉။ ခေါင်းဆောင်သကူ စနံမနူာပြလျက် ဦးဆောင် 

ပါလေ။

အကယ်၍သာ "ငါပြောသလိလုပ်ု၊   ငါလပ်ုသလိ ု

မလုပ်နဲ့"ဟ ုဆိလုျှင် ဘယ်သကူမှ လေးစားလိက်ုနာ 

စိတ်ပါမည်မဟုတ်ပါ။

ပြီးခဲသ့ောနှစ် ၁၀၀ ကာလဆမှီာ အမေရကိန်နိင်ုင ံ

တွင်   တစ်လလျှင်   ဒေါ်လာ  ၂၀၀ လခ ရပါက 

လူတစ်ယောက်စားဝတ်နေရေး လုံလောက်သည်။ 

မိသားစုအနည်းငယ်ကိုပင် ဝလင်အောင် ကျွေးမွေး 

နိုင်သေး၏။  ထိုအချနိ်တွင်  လူတစ်ယောက်ကို 

လပ်ုငန်းအလန်ကြီးမားသော   ကမု္ပဏကီြီးတစ်ခကု 

တစ်နှစ်စာလခ  ဒေါ်လာတစ်သန်းပေး၍   အလု 

အယက်ငှားခဲသ့ည်။ သူ့အမည်မှာ ချားလ်ရွှပ်ဖြစ်၏။

မစ်စတာချားလ်ရွှပ်ကို     ဤမျှလစာပေး၍ 

ငှားရမ်းသမှူာ ကမ္ဘာကျော်သမံဏသိဌူေးက​ြီး အင်ဒရူး 

ကာနက်ဂျဖီြစ်၏။ သမံဏကုိမ္ပဏကီ​ြီးက ထိကုုမ္ပဏ ီ

၏ ဥက္ကဋ္ဌချယ်ယာမင်တာဝန်ရာထူးပေး၍ ငှားခဲခ့ြင်း 

ပင်။ အမှတ်တကယ်ဖြစ်ခဲ့ရှိခဲ့သော သက်ရှိထင်ရှား 

ပုဂ္ဂိုလ်များဖြစ်ပါ၏။        မစ္စတာချားလ်ရွှပ်က  

အင်ဂျင်နီယာလည်းမဟုတ်၊    စီးပွားရေးပညာရှင်၊ 

ငွေစာရင်းကျွမ်းကျင်သလူည်းမဟတ်ုပါ။  ထိခုေတ်က  

မြို့တော်ဝန်၊  ဆီနိတ်လွှတ်တော်အမတ်၊  နိုင်ငံရေး

ခေါင်းဆောင်လည်းမဟတ်ုပါ။ လတူကာထက်သကူ 

ဘယ်အရာများ သာနေလို ့လ။ဲ ဘာတော်တာလဆဲိရု 

လျှင်   "လူအများနှင့်ပြေပြစ်စွာ    ဆက်ဆံတတ် 

ခြင်း"အရာတွင် ဖြစ်လေသည်။

ထင်ရှားကျော်ကြားသော စာရေးဆရာတစ်ဦးက 

သမံဏိကုမ္ပဏဦက္ကဋ္ဌဖြစ်နေသ ူ ချားလ်ရွှပ်ကိုမ​ေးဖူး 

သည့် "လူတွေအများနဲ့ပြေပြေလည်လည် ဘယ်လို 

ဆက်ဆံသလဲ"

"ကျွန်တော်က   ဝန်ထမ်းတွေ   စိတ်ပါလက်ပါ 

အလုပ်လုပ်ချင်လာအောင်လုပ်ပေးနိုင်တဲ့  စွမ်းအား 

ဟာ ကျွန်တော့မှာပိုင်ဆိုင်သမျှ အရည်အချင်းတွေ 

ထဲမှာ အကောင်းဆုံးပဲထင်ပါတယ်"

"လူတစ်ယောက်အစွမ်းကုန်   အလုပ်လုပ်လာ 

အောင် ဆောင်ရွက်ပေးနိုင်တဲ့နည်းလမ်းမှာ အသိ 

အမှတ်ပြုခြင်း၊   ချးီကျူးခြင်း၊   အားပေးခြင်းတို့ပဲ 

ဖြစ်ပါတယ်။ အထက်လူကြီးရဲ့ ကဲ့ရဲ့ခြင်း၊ အပြစ် 

တင်ခြင်းကို  ဝန်ထမ်းတွေက  စက်ဆုပ်ရွံမုန်းကြပါ 

တယ်။    ဒါကြောင့ ်  ဘယ်တောမှ့ လတူွေက ုမဝေဖန် 

ပါဘူး။  အပြစ်မတင်ပါဘူး။ ကျွန်တော်သဘောကျတာ 

တွေ့ရင် စတ်ိပါလကပါ ချးီကျူးပါတယ်။ အားရပါးရ 

ထောက်ခံအားပေးတယ်"

ဒေါ်လာတစ်သန်းတန်သော နည်းပညာတစ်ရပ် 

ကို ယနေ့စာဖတ်သူသည် ကံကောင်းထောက်မစွာ 

ဘဝတစ်ခလုုံးကိ ုပြောင်းပြန်လှန်၍ ပြောင်းလဲလိက်ု 

ဘိသကဲ့သို့ လက်ဝယ်ပိုင်စွာ သိမြင်ရရှိလိုက်ပါပြီ။ 

၁။ ပထမဦးဆုံး လတူွေအပေါ်ရှုမြင်ရာတွင် အပြု 

သဘောအမြင်ရှိရပေမည်။ မညစ်ပါနှင့်၊ မရစ်ပါနှင့်၊ 

မကျစ်ပါနှင့်။    သူတစ်ပါးအားနည်းချက်၊   အပြစ်၊ 

ချ ို့ယွင်းချက်ကို   မရှာပါနှင့်။   မနှိမ်ပါနှင့်။   လူရှေ့ 

သူရှေ့ မဆူပါနှင့်။   မေတ္တာရှေ့ထား၍   ကောင်းစေ 

လိုသောသဘောထားနှင့်          လူအများအပေါ် 

ဆက်ဆံပြုမူပါ။

၂။ အထက်လူဖြစ်စေ၊ အ​ောက်လူဖြစ်စေ ဘယ်သူ့ 

ကိုမှ အပြစ်တင်၊ ငြူစူ၊ မုန်းတီး၊ အခဲမကျေ၊ ခံစားမှု 

မရှိပါလေနှင့်။ ခေါင်းထဲမှာအမှိုက်တွေထည့်ထားပြီး 

အမှိုက်စော်သာနနံေတတ်ပါသည်။ သန့် ရှင်းပစ်လုိက် 

ပါ။ အစစအရာရာ မေတ္တာပါမှအဆင်ပြေ၏။

၃။ အပြစ်တင်စကားသည် ဆိုးကျ ိုးကိသုာဖြစ်စေ 

၍ ဝန်ထမ်းအချင်းချင်းအပေါ်သာမက ကလေးသငူယ် 

မှအစ၊ ခွေး၊ ကြောင်၊ ဆင်၊ မြင်း၊ ကျွဲ၊ နွားစသော 

တိရစ္ဆာန်များအားလုံးကိုပါ မငေါက်ပါလေနှင့်။ ဆူပူ 

ဆဲရေးမာန်မဲခြင်းမပြုပါနှင့်။       ချ ိုသာစကားကို 

အားလုံးကကြိုက်ပါ၏။ 

၄။ စည်းကမ်းရိှပါ။ ကျင့ဝ်တ်လိက်ုနာပါ။ တာဝန် 

ကုိလေးစားပါ။ လူတွေက ကုိယ်တုိင်ကသာ စည်းကမ်း 

မရိှချင်မရိှမည် စည်းကမ်းရိှသကုိူသာ သကူရိသုေချင် 

သည်။ ကြိုက်သည်၊ လုိက်နာချင်ပါသည်။ ခေါင်းဆောင် 

ကောင်းအနေနှင့် ကောင်းမွန်သောအရည်အသွေး 

လက္ခဏာများကို ရှေ့ကစံနမူနာပြပါ။ 

၅။ လူတွေဘာက​ြိုက်ကြသလဲ။    လူတွေကြိုက် 

အောင်လုပ်ဆောင်ရန်

(က) လတူွေက စည်းကမ်းကောင်းသကူြိုက်၏။ 

ကောင်းပါ။

(ခ) စည်းစနစ်ရိှသူကုိလေးစား၏။ စည်းစနစ်ရိှပါ။

(ဂ) အပြောအဆိုယဉ်ကျေးချ ိုသာခြင်း။ 

(ဃ) အဝတ်အစားသပ်ရပ်သန့်ရှင်းခြင်း။

(င) သူတစ်ပါးကို စာနာကြင်နာ နားလည်ခြင်း။

(စ) သူတစ်ပါးကိုကူညီအားပေးတတ်ခြင်း။

(ဆ) ပေးကမ်းထောက်ပံ့ရက်ရောခြင်း။

(ဇ) သူတစ်ပါးကို လေးစားစွာဆက်ဆံခြင်း။

(ဈ) ပြုံးရွှင်ကြည်လင်ခြင်း။

(ည) အများအကျ ိုးကိုဆောင်လိုစိတ်ရှိခြင်း။

၆။ လူတွေဘာမကြိုက်ဘူးလဲ။ ရှောင်ရပေမည်။

(က) ဒေါသကြီးခြင်း၊ ရန်လိုခြင်း။

(ခ) မောက်မာ၊ ရိုင်းစိုင်းခြင်း။

(ဂ) လိမ်ညာ၊ လှည့်စားခြင်း။

(ဃ) တစ်ကိုယ်ကောင်းဆန်ခြင်း။

(င) အသေးအဖွဲ ဇီဇာကြောင်ခြင်း။

(စ) အပြစ်ရှာ၊ အပြစ်တင်၊ အတင်းပြောခြင်း။

(ဆ) သူများကိုချောက်တွန်း၊ ချောက်ချခြင်း။

(ဇ) သူတစ်ပါးကောင်းစားမှုမနာလိုတတ်ခြင်း။

(ဈ) အပျင်းထူ၊ အလုပ်မလေးစားခြင်း။

(ည) မျက်နှာအောက်သိုး၊ စူပုပ်ခြင်း။

စာဖတ်သူလည်း    အကြိမ်ကြိမ်ဖတ်ဖူးမှတ်ဖူး 

ပြီးသားဖြစ်ကောင်းဖြစ်နိုင်ပါသည်။ လွန်ခဲ့သောနှစ် 

၉၀ ကာလဆီက  ဒေးလ်ကာနက်ဂျရီေးခဲ့ပြီး ဦးနု 

ဘာသာပြန်ခဲသ့ော မတိ္တဗလဋကီာခေါ် How To Win 
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အနှစ်ချုပ်ကို တင်ပြပါရစေ။ ကြီးမားသောတိုးတက် 

ပြောင်းလဲမှုများ လက်တွေ့ရပေမည်။

၁။ လူတွေကို အမှန်တကယ်စိတ်ဝင်စားပါ။

(တစ်ဦးချင်း၏အက​ြိုက်၊ မကြိုက်တို့ကို စူးစမ်း 

မှတ်သားထားပါ။ သူကြိုက်တာနှင့်ဆက်နွှယ်ပါ)

၂။ ပြုံးပါ။ ပြုံးခြင်း၏စွမ်းအားက ထက်ဝက်မက 

အောင်မြင်ချောမောစေပါသည်။

၃။ စကားပြောလျှင် နာမည်ခေါ်ပြီးပြောဆိုပါ။

သူ့နာမည်ကိကုြားရလျှင် မည်သမူဆိကုျေနပ်၏။

၄။ တစ်ဖက်သားစကားပြောနေစဉ်မှာ သေချာ 

စွာ အာရုစံူးစိက်ု၍ နားထောင်ပါ။ သူ့မျက်နှာကုိကြည့် 

နေပါ။ များများသူပြောပါစေ။

၅။ တစ်ဖက်သား      စိတ်ဝင်တစားရှိသော 

အကြောင်း အချက်ကိ ုအစပျ ိုး၍ ဆက်လကပြောချင် 

အောင်ဆဲွဆောင်စည်းရုံးပါ။ ကောင်းသောနားထောင် 

သမားသည် အောင်မြင်ပါသည်။

၆။ စိတ်ရောကိုယ်ပါဖြင့်        တစ်ဖက်လူကို 

သူ့ကိုယ်သူအထင်က​ြီးအောင် မြှောက်ပင့်ပေးပါ။

၇။ အပြစ်တင်စကားမပြောပါနှင့်။ ဘယ်သူမှ 

မကြိုက်။

၈။ မိတ်ဆွေဖွဲ့ဖို့ရာ မိမိကစတင်ချဉ်းကပ်ပါ။

၉။ သူတို့က မိမိအတွက်  တစ်ခုခုလုပ်ပေးသော 

အခါ ချးီမွမ်းပါ၊  အသိအမှတ်ပြုပါ။  ကျေးဇူးတင် 

ကြောင်း ထုတ်ဖော်ပြောဆိုပါ။

အထက်ပါအချက်များမှာ     နှစ်ပေါင်းများစွာ 

ကြာမြင့်သော  စကားကောင်းစကားမွန်  အဖိုးတန် 

ရတနာများဖြစ်၍   အံ့ဩလောက်အောင်    ကြီးမား 

သော  အောင်မြင်မှုများအတွက်   လမ်းခင်းပေးနိုင် 

ပါသည်။ လက်တွေ့ကျင့်သုံးကြည့်စေလိုသည်။ 

တိုးတက်အောင်မြင်ပျော်ရွှင်ကြပါစေ။

ဗညားကျန်းထောလူအများနှင့် ပြေပြစ်စွာဆက်ဆံနည်း
စာမျက်နှာ ၂၆	 ၁၁-၃-၂၀၂၅

Ð လအူများနှင့်ဆက်ဆသံည်ဖြစ်စေ  လတူစ်ဦးချင်းစီနှင့ ်ဆက်ဆံ 
သည်ဖြစ်စေ နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း၊ ကုမ္ပဏီဝန်ထမ်း၊ ပါတီစည်းရုံးရေးမှူး 
စသည်တို့သည် လူအများနှင့်ပြေပြစ်စွာဆက်ဆံနည်းကို သိရှိ၍ 
ကျင့်သုံးမှသာလျှင် မိမိရည်ရွယ်ချက်နှင့် ဘဝတိုးတက်အောင်မြင်မှု 
ကိ ုရကြမည်ဖြစ်ပေသည်။ လမူျ ို း၊ ဘာသာ၊ အယအူဆ၊ ပါတမီဝူါဒ၊ 
ကျား၊ မ၊ အသက်အရွယ်၊ မြို့နှင့်တောရွာနေထိင်ုရာဒေသ၊ တောင်ပေါ် 
မြေပြန့်၊ အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းအလုပ် စသည်တ့ုိ မည်သ့ုိပင်ကဲွပ​ြား 
ခြားနားစေကာမူ ကျွန်ုပ်တို့မှာ  မတူတာလည်းရှိမည်။  တူတာလည်း 
ရိှကြမည်။ ဤအချက်ကိ ု အလေးထား၍ စဉ်းစားတတရပါမည်။Ð



၁၁-၃-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၇

ဂျပန်နိုင်ငံ အိုင်ဝါတီစီရင်စုတွင် လောင်ကျွမ်းနေသောတောမီးကို
ရာနှုန်းပြည့် ထိန်းချုပ်နိုင်ပြီဖြစ်

တိုကျ ို မတ် ၁၀

ဂျပန်နိုင်ငံ မြောက်ဘက်ပိုင်း  

အိုင်ဝါတီစီရင်စုတွင် ဖေဖော်ဝါရီ 

လ        နောက်ဆုံးပတ်မှစတင်၍ 

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှု ဖြစ်ပွားခဲ့ 

ပြီး ၁၂ ရက်အကြာတွင် တောမီး 

ကို  ရာနှုန်းပြည့်ထိန်းချုပ်နိုင်ခဲ့ပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း ဂျပန်အစိုးရက ထတ်ု 

ပြန်ခဲ့သည်ဟု ယနေ့သတင်းများ 

တွင် ဖော်ပြထားသည်။

တောမီးသည်နေအမ်ိနှင့အ်ခြေခံ

အဆောက်အအုံများသို့    ကူးစက် 

လောင်ကျွမ်းခဲသ့ဖြင့်   အဆောက် 

အအုအံလုံး ၂၁၀ ထမိီးလောင်ကျွမ်း 

ပျက်စီးခဲ့ပြီး ဒေသခံ ၂၄၂၄ ဦးထိ 

ဘေးလွတ်ရာ        ရွှေ့ပြောင်းခဲ့ရ 

ကြောင်း၊ တောမီးလောင်ကျွမ်းမှု 

ကြောင့် သစ်တောမြေ ဟက်တာ 

၂၉၀၀ ခန့်ထိပျက်စီးခဲ့ပြီး တောမီး 

ကူးစက်လောင်ကျွမ်းမှုကို    နိုင်ငံ 

တော်အဆင့်     အရေးပေါ်အခြေ 

အနေသတ်မှတ်ထားပြီး        ဂျပန် 

အစိုးရက ပြန်လည်ထူထောင်ရေး 

လုပ်ငန်းများကို အမြန်ဆုံးဆောင် 

ရွက်ပေးသွားမည်   ဖြစ်ကြောင်း 

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။ 

   "တောမီးလောင်ကျွမ်းတဲ့ 

နေရာတွေကိ ုအသေးစတ်ိစစ်ဆေး 

မှုတွေပြုလုပ်ပြီး    ဖြစ်ပါတယ်။ 

တောမီး  ထပ်မံလောင်ကျွမ်းလာ 

နိုင်တဲ့အခြေအနေမှာ   မရှိတော့ 

တဲ့အတွက် ဘေးကင်းသွားပါပြီ။ 

ပြန်လည်ထူထောင်ရေး လုပ်ငန်း 

တွေကိ ုအမြန်ဆုံးဆောင်ရွက်သွား 

မှာလဲ ဖြစ်ပါတယ်"ဟု အိုဖူနာတို 

မြို့တော်ဝန ်ကယီိရီှုက ပြောကြား 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

  တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုကို 

ထိန်းချုပ်နိုင်ခဲ့ခြင်းမှာ မိုးရွာသွန်း 

မှုကြောင့်ဖြစ်ပြီး တောမီးကို ထိန်း 

ချုပ်နိင်ုခဲပ့ြီးနောက် မီးသတ်တပ်ဖဲွ့ 

ဝင်များနှင့်    တာဝန်ရှိသူများက 

တောမီးလောင်ကျွမ်းသည့ ်ဧရိယာ 

များသို့ သွားရောက်စစ်ဆေးခဲ့ပြီး  

တောမီး   ထပ်မံလောင်ကျွမ်းလာ 

နိုင်ခြင်း  မရှိတော့သည့်အတွက် 

အန္တရာယ်မရိှတောက့ြောင်း၊ တော 

မီးကို   ရာနှုန်းပြည့်ထိန်းချုပ်နိုင်ခဲ့ 

ပြီဖြစ်ကြောင်း၊   တောမီးအဓိက 

လောင်ကျွမ်းခဲ့သည့်       မြို့မှာ 

အိုဖူနာတိုမြို့ဖြစ်ပြီး        ပျက်စီးခဲ့ 

သော အဆောက်အအုံများအနက် 

အဆောက်အအုံ    ၁၀၂ လုံးမှာ 

အိုဖူနာတိုမြို့မှဖြစ်ကြောင်း ဂျပန်  

အစိုးရက ထုတ်ပြန်ထားသည်ဟု 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

အိန္ဒိယနိုင်ငံ အိုဒီရှာပြည်နယ်တွင်
အပူချနိ် ၄၀ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ထိ မြင့်တက်နေ

နယူးဒေလီ မတ် ၁၀

အိန္ဒိယနိုင်ငံ အိုဒီရှာပြည်နယ် 

တွင် မတ် ၉ ရက်မှစ၍   အပူချနိ် 

မြင့်တက်မှုဖြစ်ပေါ်နေပြီး အပူချနိ် 

ပမာဏမှာ ၄၀   ဒီဂရီစင်တီဂရိတ် 

ထိ    ရောက်ရှိနေကြောင်း India 

Meteorological    Department 

(IMD)    က      ထုတ်ပြန်ခဲ့သည် 

ဟု     ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

အပူချနိ်သည် နှစ်စဉ် မတ်လ 

တွင်ဖြစ်ပေါ်လေ့ရှိသည့်  အပူချနိ် 

ပမာဏထက် ၃ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ် 

ထိ မြင့်တက်နေကြောင်း၊ အပူချနိ် 

သည်   ဆက်လက်မြင့်တက်သွား 

ဖွယ်ရှိနေပြီး လာမည့် လေး၊ ငါး 

ရက်အကြာတွင်   အပူချနိ်သည် ၂ 

ဒီဂရီစင်တီဂရတ်မှ ၃ ဒီဂရီစင်တီ 

ဂရတ်ထိ   ဆက်လက်မြင့်တက် 

သွားနိုင်ကြောင်း၊ မြင့်တက်လျက် 

ရှိသည့်    အပူချနိ်ပမာဏသည် 

ကျန်းမာရေးလုံခြုံမှုကို ထိခိုက်စေ 

နိုင်သည့်  အဆင့်မျ ိုးဖြစ်ကြောင်း၊ 

အပူချနိ်မြင့်တက်နေစဉ်   ကာလ 

အတွင်း   ရေဓာတ်ခန်းခြောက်မှု 

မဖြစ်စေရေးမှာ အရေးကြီးဆုံးဖြစ် 

သည့အ်တွက် ရေများများသောက် 

ရန်လည်း အိဒုရှီာပြည်နယ် ဒေသခ ံ

များကိ ုအနိ္ဒယိ ကျန်းမာရေးဝန်ကြီး 

ဌာနက    သတိပေးထားကြောင်း 

India Meteorological Depart-

ment (IMD) က ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည်။

"အိုဒီရှာပြည်နယ်မှာ   ရာသီ 

ဥတုလွန်ကဲမှုကြောင့် အပူချနိ်မြင့် 

တက်မှုတွေ   ဖြစ်ပေါ်နေတယ်။ 

အပူချနိ်ပမာဏဟာ  ဒေသတချ ို့ 

မှာ ၃၅ ဒသမ ၈ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ် 

ရောက်ရှိနေပြီးတော့ ဒေသတချ ို့ 

မှာတော့ ၄၀ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ထိ 

မြင့်တက်နေပါတယ်"ဟု   India 

Meteorological Department 

(IMD) က ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။ 
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ဝါရှင်တန် မတ် ၁၀

အမေရိကန်နိုင်ငံ     တောင် 

ကယ်ရိုလိုင်းနား   ပြည်နယ်တွင် 

မတ်လပထမပတ်က    တောမီး 

လောင်ကျွမ်းမှုကိ ု  စတင်ဖန်တီးခဲ ့

သူဟုယူဆရသည့်    အသက် ၄၀ 

အရွယ်       အမျ ိုးသမီးတစ်ဦးကို   

ရတဲပ်ဖဲွ့က ဖမ်းဆီးစစ်ဆေးလျက် 

ရိှကြောင်း  တောင်ကယ်ရိလုိင်ုးနား 

ပြည်နယ်ရတဲပ်ဖဲွ့၏    မတ် ၉ ရက 

ထုတ်ပြန်ချက်များကို      ကိုးကား 

၍            ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

တောင်ကယ်ရိုလိုင်းနားပြည် 

နယ် ကမ်းခြေမြု့တစ်မြို့ဖြစ်သော  

မက်တယ်လ်မြို့အနီး   သစ်တော 

မြေ ၂၀၅၉ ဧက တောမီးလောင် 

ကျွမ်းမှုအတွက်   သံသယရှိသော 

အသက် ၄၀ အရွယ်  အမျ ိုးသမီး 

တစ်ဦးကို တောမီးလောင်ကျွမ်းမှု 

ပေါ့ဆစွာစတင်ဖြစ်ပေါ်စေပြီး လူ 

နှင့်ပစ္စည်းများ အန္တရာယ်ဖြစ်စေမှု 

ဖြင့် ရဲတပ်ဖွဲ့က ဖမ်းဆီးစစ်ဆေး 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

   အလက်ဇန္ဒားဘီယာလူဆို 

ဟု   အမည်ရသော  အသက် ၄၀  

အရယ်ရိှ အဆိပုါစွပ်စဲွခရံသ ူအမျ ိုး 

သမီးသည် ၎င်း၏အမ်ိနောက်ဘက် 

တွင်ရှိသော အမှိုက်ပုံကို မီးရှို့ရာမှ  

စတင်၍  တောမီးကူးစက်လောင် 

ကျွမ်းမှုဖြစ်ပွားခဲက့ြောင်း   တောင် 

ကယ်ရိုလိုင်းနား  သစ်တောကော် 

မရှင်က စွပ်စွဲထားပြီး မီးသုံးစွဲရာ 

တွင်   လိုအပ်သောကြိုတင်ကာ 

ကွယ်မှုများမပြုလုပ်ဘဲ ပေါ့လျော့ 

စွာထိန်းသိမ်းမှုကြောင့် ဖမ်းဆီးခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း ရတဲပ်ဖဲွ့၏ ထတ်ု 

ပြန်ချက်တွင် ဖော်ပြထားသည်။

လွန်ခဲ့သော      သီတင်းပတ် 

အတွင်း   တောင်ကယ်ရိုလိုင်းနား 

ပြည်နယ်တစ်ခုလုံးတွင်   တောမီး 

လောင်ကျွမ်းမှုဖြစ်စဉ်ပေါင်း ၁၇၅ 

ခုဖြစ်ပွားခဲ့ပြီး    လူအများအပြား 

ဘေးလွတ်ရာသို့  ရွှေ့ပြောင်းပေး 

ထားရကြောင်း          ပြည်နယ် 

အုပ်ချုပ်ရေးမှူး        ဟင်နရီမက် 

မက်စတာက   မတ် ၉ ရက်တွင် 

ပြောကြားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 AZH

အမေရိကန်နိုင်ငံ တောင်ကယ်ရိုလိုင်းနားပြည်နယ်တွင်
တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုဖြင့် အမျ ို းသမီးတစ်ဦးကို

ဖမ်းဆီးစစ်ဆေးလျက်ရှိ

တရုတ်နိုင်ငံ ကျရီှီရှန်းခရိုင်အတွင်း ငလျင်လှုပ်ခတ်မှုကြောင့် ထိခိုက်ခဲ့သော
အိမ်ထောင်စုများအတွက် ပြန်လည်ထူထောင်ရေးလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီဖြစ်

ပေကျင်း မတ် ၁၀

တရတ်ုနိင်ုင ံကန်ဆပူြည်နယ် 

ကျရီှီရှန်းခရိုင်တွင်   ၂၀၂၃ ခုနှစ် 

ဒီဇင်ဘာလအတွင်းက လှုပ်ခတ်ခဲ့ 

သော ပြင်းအား ၆ ဒသမ ၂ မဂ္ဂနကီျု 

ရိှငလျင်လှုပ်ခတ်မှုကြောင့ ်ထခိိက်ု 

မှုများဖြစ်ပေါ်ခ့ဲရသော အိမ်ထောင်စု 

များအတွက် ပြန်လည်ထူထောင် 

ရေးလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း တာဝန်ရှိသူများ၏ 

ပြောကြားချက်များကို ကိုးကား၍ 

မတ် ၉ ရက်   သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

ငလျင်ကြောင့် ထခိိုကပ်ျက်စီး 

ခဲ့ရသည့်        ကျရီှီရှန်းခရိုင်တွင် 

ပြန်လည်ထူထောင်ရေး  လုပ်ငန်း 

များ  ဆောင်ရွက်နိုင်ခဲ့ပြီး    အိမ် 

ထောင်စု  ၁၁၀၀၀၀ ကျော်သည် 

နေအိမ်အသစ်များသို့  ပြောင်းရွှေ့

နေထိုင်နိုင်ခဲ့ကြောင်း၊   ပြန်လည် 

ထထူောင်ရေးလပ်ုငန်းများဆောင် 

ရွက်ရာတွင်   နေအိမ်များအပြင် 

စာသင်ကျောင်း ၂၀၉ ကျောင်းကို   

ပြုပြင်ပေးခဲပ့ြီး ကျောင်းပေါင်း   ၂၁ 

ကျောင်းကို အသစ်တည်ဆောက် 

ပေးခဲ့ကြောင်း၊   ကျန်းမာရေးနှင့် 

ပတ်သက်သည့် စီမံကိန်းအခု ၄၀ 

ကိုလည်း    ဆောင်ရွက်ပေးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း ကန်ဆူပြည်နယ်အတွင်း 

ရှိ    လင်းရှီယာဟွေးကိုယ်ပိုင်အုပ် 

ချုပ်ခွင့ရ်ဒေသ၏ ပြည်နယ်ဝန်ကြီး 

ချုပ် ဟီဒေါင်က ယခုသီတင်းပတ် 

ကန်ုရကအတွင်းက ပြုလပ်ုခဲသ့ည့် 

သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲတစ်ခုတွင် 

ပြောကြားခဲ့သည်။

    ငလျင်လှုပ်ခတ်မှုကြောင့် 

လင်းရီှယာဟွေး ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချုပ် 

ခွင့ရ်ဒေသအတွင်းရိှ ဘိနုန်၊ ဒုံးရှန်း၊ 

ဆားလားခရိုင်တို့    အပါအဝင် 

တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုး    ဆယ်မျ ိုး 

နေထိုင်ရာ        အဆိုပါဒေသကို 

ပြင်းထန်စွာထိခိုက်မှုများဖြစ်ပေါ် 

စေခဲ့ပြီး လူဦးရေ ၂၄၀၀၀၀ ကျော် 

ထခိိက်ုဒဏ်ရာများရရခဲပ့ြီးနေအမ်ိ 

ပေါင်း ၂၃၀၀၀၀ ကျော်   ထိခိုက် 

ပျက်စီးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 AZH

အင်္ဂလန်နိုင်ငံတွင် မိုးရွာသွန်းမှုမြင့်တက်ပြီး ဆိုးရွားသောရေဘေးဖြင့် ရင်ဆိုင်ရဖွယ်ရှိနေ
လန်ဒန် မတ် ၁၀

အင်္ဂလန်နိုင်ငံတွင် ရာသီဥတု  

ဖောက်ပြန်မှုများကြောင့်   မိုးရွာ 

သွန်းမှုနှုန်း   မြင့်တက်လျက်ရှိပြီး 

အနာဂတ်တွင်လည်း ဆိုးရွားသော 

ရေဘေးအန္တရာယ်ဖြင့်  ရင်ဆိုင်ရ 

ဖွယ်ရှိနေကြောင်း          အင်္ဂလန် 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်  အေဂျင်စီ 

(EA)က သုတေသနရလဒ်များနှင့် 

တကွထုတ်ပြန်ခဲ့သည်ဟု   ယနေ့ 

သတင်းများတွင် ဖော်ပြထားသည်။

လက်ရှိတွင်    အင်္ဂလန်နိုင်ငံ 

အတွင်း  အခြေခံအဆောက်အအုံ 

ထက်ဝက်ခန့်မှာ         ရေဘေး 

အန္တရာယ်ဖြင့ ်ရင်ဆိင်ုရမည့အ်ခြေ 

အနေဖြစ်ပြီး       ၂၀၅၀ ပြည့်နှစ် 

အရောက်တွင် အခြေခအံဆောက် 

အအုံရှစ်သန်းခန့်ထိ    ရေနစ်မြုပ် 

သွားဖွယ်ရှနိေကြောင်း၊ ရေလွှမ်းမှု 

ဖြင့်   အဓိက   ရင်ဆိုင်ရဖွယ်ရှိနေ 

သည့်ဧရိယာများမှာ  စိုက်ပျ ိုးမြေ 

များဖြစ်ပြီး လက်ရှိ  စိုက်ပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်နေသည့် 

စိုက်ပျ ိုးမြေအများစုမှာ    ၂၀၅၀  

ပြည့နှ်စ်အရောက်တွင် ရေအောက် 

ရောက်သွားကာ    စိုက်ပျ ိုးမှုများ 

ပြုလုပ်နိုင်ဖွယ်မရှိတော့ကြောင်း၊ 

၂၀၅၀ ပြည့်နှစ်   အရောက်တွင်    

ရေအောက်ရောက်ဖွယ်ရှိနေသည့် 

စုိက်ပျ ိုးမြေပမာဏမှာ ဧက ၂ ဒသမ 

၈ သန်းခန့် ရိှပြီး ၎င်းပမာဏသည် 

အင်္ဂလန်နိုင်ငံ        တစ်နိုင်ငံလုံးရှိ 

စိုက်ပျ ိုးမြေပမာဏ၏ ၁၃ ရာခိုင် 

နှုန်းထိရှိနေကြောင်း      EA က 

သုံးသပ်ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

ရေအောက်ရောက်ဖွယ် ရှိနေ 

သည့်    အခြေခံအဆောက်အအုံ 

ပမာဏ၏ ၃၈ ရာခိင်ုနှုန်းမှာ ဆက် 

သွယ်သွားလာရေးလမ်းများဖြစ် 

ပြီး   မော်တော်ကားလမ်းများနှင့် 

မီးရထားလမ်းများဖြစ်ကြောင်း EA 

က ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

သစ်ပင်စိုက်ပါ တို့ကမ ္ဘာ

သာယာလှပ စိမ်းမြမြ



စာမျက်နှာ ၂၈	 ၁၁-၃-၂၀၂၅

တရုတ်နိုင်ငံ၏ ပြည်သူက့ျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုအခြေအနေ
ယနေ့ခေတ်ကမ္ဘာရ့ေးရာများကိ ုလေလ့ာကြည့် 

လိက်ုလျှင်   တရတ်ုနိင်ုင၏ံ  အကြောင်းအရာများက 

ကျယ်ကျယ်ပြန့်ပြန့်နေရာယူထားသည်ကို  တွေ့ရှိ 

ရသည်။ အရှေ့အာရှဒေသမှ တရတ်ုနိင်ုငသံည် ကမ္ဘာ ့

စီးပွားရေးနှင့် စက်မှုလုပ်ငန်းများကို အစဉ်အဆက် 

အုပ်စိုးခဲ့သည့်    အမေရိကန်နှင့် အနောက်ဥရောပ 

နိုင်ငံများကိုကျော်လွန်၍    ကမ္ဘာ့စီးပွားရေးထိပ်သီး 

နိုင်ငံတစ်ခုဖြစ်လာခဲ့သည်။ ယနေ့ တရုတ်နိုင်ငံတွင် 

လဦူးရေ သန်း ၁၄၀၀ ရိှသည်။ နိင်ုငံလူ့ဦးရေအင်အား 

ကလည်း     တိုင်းပြည်စီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု 

အတွက်  အခရာကျသည်။     နိုင်ငံ့ထုတ်ကုန်များကို 

ထတ်ုလုပ်ပေးကြမည့န်ိင်ုငသံားများ၏ ကျန်းမာရေး 

ကို စောင့်ရှောက်မှုသည်လည်း နိုင်ငံတော်၏အဓိက 

တာဝန်တစ်ရပ်ဖြစ်သည်။

မျက်မှောက်ကာလ တရတ်ုနိင်ုင၏ံ ကျန်းမာရေး 

အခန်းကဏ္ဍအတွက် အဓိက စိန်ခေါ်မှုကြီးလေးရပ် 

ရိှသည်။ ပထမစန်ိခေါ်မှုက မကူးစက်နိင်ုသည့ရ်ောဂါ 

ကြီးများဖြစ်သည်။ ၎င်းရောဂါများ၏ ခြိမ်းခြောက် 

မှုက   ငွေကြေးတောင့်တင်းသည့်နိုင်ငံများသာမက 

ချ ို့တဲ့သည့်နိုင်ငံများပါ ရင်ဆိုင်နေရသည့်ပြဿနာ 

ဖြစ်သည်။   ဒုတိယစိန်ခေါ်မှုက အသက်ကြီးရင့်သူ 

ဦးရေများပြားလာသည့်စိန်ခေါ်မှုဖြစ်သည်။ အသက် 

လတူိုသ့ည် အသက်ကြီးလာလျှင် ရောဂါထပူြောလာ 

သည်။ ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုနှင့်   လူမှုစောင့် 

ရှောက်မှုများပိမုိလိုအုပ်လာသည်။ တတယိစန်ိခေါ်မှု 

က‌ ဆေးကသုမှုကုန်ကျစရိတ်များ ကြီးမြင့လ်ာသည့် 

ပြဿနာဖြစ်သည်။  ရောဂါရှာဖွေရေးနှင့်  ကုသရေး 

လုပ်ငန်းများ အဆင့်မြင့်မားလာသကဲ့သို့ ၎င်းနည်း 

ပညာများအတွက် ကုန်ကျစရိတ်သည်လည်း   ပိုမို 

များပြားလာသည်။  စတုတ္ထစိန်ခေါ်မှုက ရာသီဥတု 

ပြောင်းလဲလာသည့်ပြဿနာဖြစ်သည်။

မကူးစက်နိင်ုသောရောဂါကြီးများတွင် သွေးတိုး၊ 

ဆီးချ ို၊ နှလုံးသွေးကြောရောဂါများနှင့ ်ကင်ဆာရောဂါ 

စသည်တို့ပါဝင်သည်။   ဆေးလိပ်သောက်သုံးခြင်း၊ 

လေထုထဲတွင်   ညစ်ညမ်းသည့်အမှုန်သိပ်သည်းဆ 

များနေခြင်း၊       သွေးတွင်းအချ ိုဓာတ်များနေခြင်း၊ 

ဆားသုံးစွဲမှုများခြင်းနှင့ ်   ကိုယ်အလေးချနိ်ပိုနေ 

ခြင်းတို့က     မကူးစက်နိုင်သည့်ရောဂါကြီးများ၏    

နောက်ခံအကြောင်းတရားများဖြစ်သည်။   ဥပမာ 

ပြရမည်ဆိုလျှင်           အရွယ်ငယ်စဉ်ဘဝတွင် 

အဝလွန်ရောဂါဖြစ်နေခြင်းက  ဘဝသက်တမ်းတစ် 

လျှောက်     နှလုံးသွေးကြောကျဉ်းရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေ 

၅၈ ရာခိုင်နှုန်းပိုမိုများပြားနေသည့်အချက်ကို ပြရပါ 

မည်။ မျက်မှောက်ခေတ် တရုတ်နိုင်ငံတွင် ကလေး 

သူငယ်အဝလွန်ရောဂါဖြစ်ပွားမှု  အလွန်များသည်။ 

အဝလွန်ခြင်းကိုရောဂါတစ်ရပ်ဟု    သိနားလည်သူ 

အလန်နည်းပါးသည်။ ထိုက့ြောင့် အဝလွန်ရောဂါကိ ု

ထိန်းချုပ်နိုင်ရန်အတွက်   လူတစ်ဦးချင်း၊ မိသားစု 

တစ်စုချင်းကိုသာမက လူ့အဖွဲ့အစည်း၏  ခံယူချက် 

နှင့်  အမူအကျင့်များကိုပါ    ပြုပြင်ပြောင်းလဲကြရန် 

လိုအပ်သည်။

ကိုယ်အလေးချနိ်ပိုနေခြင်းနှင့် အဝလွန်နေခြင်း 

တို့က        ကမ္ဘာနှင့်တစ်ဝန်းရင်ဆိုင်နေကြရသည့် 

ကျန်းမာရေးပြဿနာတစ်ရပ်ဖြစ်သည်။ ၂၀၂၁ ခုနှစ် 

တွင် ကမ္ဘာတစ်ဝန်း ကလေးသူငယ်နှင့် မြီးကောင် 

ပေါက်အရွယ် ၉၃ ဒသမ ၁ သန်း၊ လူငယ်လူရွယ် ၈၀ 

ဒသမ ၆ သန်း၊ အရွယ်ရောက်ပြီးသူ အမျ ိုးသား ၃၄၂ 

သန်းနှင့် အမျ ိုးသမီး ၄၉၆ သန်းတို့မှာ    အဝလွန် 

ရောဂါနှင့် ရင်ဆိုင်နေကြရသည်။    ၂၀၅၀ ပြည့်နှစ် 

ရောက်သည့်အခါ ကမ္ဘာတစ်ဝန်း ကလေးသူငယ်နှင့် 

မြီးကောင်ပေါက်အရွယ် ၁၈၆ သန်း၊ လူငယ်လူရွယ် 

၁၇၅ သန်း၊ အရွယ်ရောက်ပြီးသူ အမျ ိုးသား ၈၃၈ 

သန်းနှင့်  အမျ ိုးသမီး   သန်း ၁၁၁၀ တို့မှာ အဝလွန် 

နေကြမည်ဟ ုခန့် မှန်းထားကြသည်။     အထူးသဖြင့်      

တရုတ်နိုင်ငံပါဝင်သည့်        အရှေ့အာရှဒေသ၊ 

တောင်အာရှဒေသနှင့်   အာဖရိကအလယ်ပိုင်းနိုင်ငံ 

များတွင် အဝလွန်သူဦးရေ အဆမတန်များပြားလာ 

မည်ဟု ခန့်မှန်းထားသည်။

တရုတ်အမျ ိုးသားစာရင်းအင်းဌာနမှ ထုတ်ပြန် 

ချက်အရ အသက် ခြောက်နှစ်အောက် တရတ်ုကလေး 

ငယ်များ၏ ၁၀ ရာခိုင်နှုန်းနှင့် အသက်ခြောက်နှစ်မှ 

၁၇ နှစ်ကြား လူငယ်များ၏ ၂၀ ရာခိုင်နှုန်းမှာ ကိုယ် 

အလေးချနိ်ပိုနေသူ သို့မဟုတ် အဝလွန်နေသူများ 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။       လာမည့်နှစ်များတွင် 

ထိုကိန်းဂဏန်းများက ဆက်လက်မြင့်တက်နေမည့် 

အလားအလာရိှသည်။ တရတ်ုအမျ ိုးသားကျန်းမာရေး 

ကော်မရှင်ကလည်း   အဝလွနရ်ောဂါများရှာဖွေဖော် 

ထတ်ုရေးနှင့ ်ကသုရေးလမ်းညွှန်ကိ ုပထမဆုံးအကြမ်ိ 

အဖြစ် ၂၀၂၄ ခုနှစ်အတွင်း တရားဝင်ထုတ်ပြန်ခဲ့ပြီး 

ဖြစ်သည်။      ကလေးငယ်များကို အဝမလွန်စေရန် 

ထိန်းချုပ်သည့်လုပ်ငန်းသည်   လူကြီးများကို  အဝ 

မလွန်စေရန်ထန်ိးချုပ်သည့လ်ပ်ုငန်းကဲသ့ို ့အောင်မြင် 

လေ့မရှိပေ။      ဝဝကစ်ကစ်နှင့်ကလေးငယ်များကို 

ရောဂါဖြစ်လာနိုင်ခြေများသူများဟု      မည်သူမျှ 

မရှုမြင်နိုင်ကြပါ။   ချစ်စဖွယ်ကလေးငယ်များအဖြစ် 

သာ မြင်ကြသည်။ ထိုအ့တွက်ကြောင့လ်ည်း ကလေး 

သူငယ်အဝလွန်ရောဂါ      မဖြစ်ပွားစေရေးအတွက် 

အများပြည်သအူပေါ် အသပိညာပေးလပ်ုငန်းများက

အလွန်အရေးကြီးသည်။

ကလေးသငူယ်အဝလွန်ရောဂါသည် အဝလွန်နေ 

သည့်မိခင်များမှ မွေးဖွားသည့်ကလေးငယ်များတွင် 

ပိမုိဖုြစ် ပွားသည်။ ကလေးဘဝတွင် အဝလွန်နေပါက 

အရွယ်ရောက်လာလျှင်လည်း ဆက်ပြီးအဝလွန်ရန် 

အလားအလာများပြီး   ဆီးချ ိုနှင့်  နှလုံးသွေးကြော 

ရောဂါများကဲသ့ို ့မကူးစက်တတ်သောရောဂါများဖြစ် 

ပွားမှုကိလုည်း အားပေးသည်။ တရတ်ုနိင်ုငအံနေဖြင့် 

ကိုယ်ဝန်ဆောင်မိခင်နှင့်   ကလေးငယ်များအတွက် 

ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှုကိ ုအပြည့အ်ဝတာဝန်ယ ူ

ပေးသည့်နိုင်ငံဖြစ်လာပြီးနောက်  ကိုယ်ဝန်ဆောင် 

မိခင်နှင့်   အသက်ငါးနှစ်အောက်ကလေး သေဆုံးမှု 

များမှာလည်း     သိသိသာသာကျဆင်းနေခဲ့ပြီးဖြစ် 

သည်။ မိခင်နှင့်ကလေး ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု 

လုပ်ငန်းများတွင်         အဝလွန်မိခင်လောင်းများ၏ 

ကျန်းမာရေးကို        ကြိုတင်စောင့်ရှောက်ထိန်းညှိ 

ပေးခြင်း၊     ကိုယ်ဝန်ဆောင်ကာလ   ကိုယ်အလေး 

ချနိ်ထိန်းညှိပေးခြင်းနှင့်               ရင်သွေးငယ်များ 

အဝမလွန်စေရန်     ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုပေး 

ခြင်းလုပ်ငန်းများထည့်သွင်းနိုင်ရေး          ကြိုးပမ်း 

လျက်ရှိသည်။

တရုတ်နိုင်ငံတွင် အသင့်ထုပ်ပိုးပြီးအစားအစာ 

ထုတ်လုပ်သည့်လုပ်ငန်း    အလွန်ဖွံ့ဖြုးသည်။   ထို 

အသင့်ထုပ်ပိုးပြီးအစားအသောက်များ၏  ကျန်းမာ 

ရေးနှင့်ကိုက်ညီသည့် အာဟာရတန်ဖိုးနှင့်   အရည် 

အသွေးကိလုည်းစောင့က်ြပ်ထန်ိးညိှနိင်ုရေး ကြိုးပမ်း 

လျက်ရှိသည်။   ထိုလုပ်ငန်းအကောင်အထည်ဖော် 

နိုင်ရန် ပြည်သူ့ကျန်းမာရေးဌာနများ၊ ပညာရပ်ဆိုင် 

ရာအဖွဲ့အစည်းများနှင့်          အစိုးရအာဏာပိုင်အဖွဲ့ 

အစည်းများ       ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းလုပ်ဆောင်နိုင်ရန် 

လိုအပ်သည်။

တရတ်ုနိင်ုငအံတွက် ပြည်သူ့ကျန်းမာရေးဆိင်ုရာ 

စိန်ခေါ်မှုတစ်ရပ်က      ဆေးလိပ်နှင့် ဆေးရွက်ကြီး 

အလွန်အမင်းမှီဝဲမှုဖြစ်သည်။      တရုတ်နိုင်ငံသည် 

ကမ္ဘာပေါ်တွင်     ဆေးလိပ်နှင့် ဆေးရွက်ကြီးသုံးစွဲမှု 

အများဆုံးနိုင်ငံဖြစ်သည်။    ယနေ့တရုတ်နိုင်ငံတွင် 

ဆေးလိပ်သောက်သူ သန်း ၃၀၀ ကျော်ရှိနေသည်။ 

၂၀၁၇ ခနှုစ်က ရှန်ဟိင်ုးမြို့တွင် ဆေးလပ်ိသောက်သုံး 

မှုကိဥုပဒေဖြင့တ်ားမြစ်ခဲရ့ာ ဆေးလပ်ိသောက်သုံးသ ူ

၈ ဒသမ ၄ ရာခိင်ုနှုန်းနှင့ ်နေ့စဉ်ဆေးလပ်ိသောက်သုံးမှု 

ပမာဏ ၄ ဒသမ ၄ ရာခိင်ုနှုန်း ကျဆင်းသွားခဲက့ြောင်း 

တွေ့ရှိရသည်။  ဆေးလိပ်သောက်သုံးမှုကို ပိတ်ပင် 

ခြင်းဖြင့်    စီးပွားရေးအရ      တိုးတက်မှုများရှိလာ 

ကြောင်း    သုတေသနတွေ့ရှိချက်တချ ို့လည်းရှိနေ 

သည်။ ယနေ့ တရုတ်နိုင်ငံမြို့ကြီးများတွင်    အများ 

နှင့်သက်ဆိုင်သောနေရာများနှင့်    ရုံးဌာနများတွင် 

ဆေးလိပ်ကင်းစင်နယ်မြေများ   တိုးချဲ့သတ်မှတ် 

လာကြသည်ကို တွေ့ရှိရသည်။

၂၀၂၃ ခုနှစ်တွင် တရုတ်နိုင်ငံ၏ ပျမ်းမျှအပူချနိ် 

သည် အမြင့်ဆုံး ၁၀ ဒသမ ၇၁ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ထိ 

ရောက်ရှိလာခဲ့သည်။ ၁၉၈၁ ခုနှစ်မှ ၂၀၁၀ ပြည့်နှစ် 

ကြားကာလအတွင်း ပျမ်းမျှအပခူျန်ိထက် သညုဒသမ  

၈၂ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ် မြင့်တက်လာခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ 

၂၀၁၂  ခုနှစ်နောက်ပိုင်း ဒုတိယမိုးရွာသွန်းမှုအနည်း 

ဆုံးနှစ်လည်းဖြစ်ခဲ့သည်။        တရုတ်နိုင်ငံသားများ 

အတွက်   အပူလှိုင်းများနှင့်   ထိတွေ့ရသည့်အချနိ် 

ပိမုိမုျားပြားလာခဲပ့ြီး အပလူှိုင်းဒဏ်ကြောင့ ်သေဆုံးမှု 

နှုန်းက နှစ်ဆမြင့်တက်လာခဲ့သည်။ မိုးခေါင်မှုများ 

နှင့်      ပူပြင်းခြောက်သွေ့သည့်နေ့ရက်များလည်း   

တစ်စတစ်စများပြားလာခဲ့သည်။   တောမီးလောင် 

ကျွမ်းမှုကလည်း လွန်ခဲ့သည့် နှစ် ၂၀ နှင့် နှိုင်းယှဉ် 

လိုက်လျှင် ၄၃ ဒသမ ၉ ရာခိုင်နှုန်း     ပိုမိုများပြား 

လာခဲ့သည်။    ရာသီဥတုဖောက်ပြန်မှုကုိ   ထိန်းချုပ် 

နိုင်ရန်    ကမ္ဘာ့နိုင်ငံများစုပေါင်းလုပ်ဆောင်ကြရန် 

လိုအပ်သည်။     အိမ်တွင်းချက်ပြုတ်သည်ကအစ     

ထင်း၊ မီးသွေးစသည်တို့ကိုမသုံးဘဲ      လျှပ်စစ်နှင့် 

သဘာဝဓာတ်ငွေ့ကိုအသုံးပြုခြင်းဖြင့်        ကာဗွန် 

ဓာတ်ငွေ့များလျော့နည်းစေရေး    ဆောင်ရွက်ကြ 

ရန်ဖြစ်သည်။

၂၀၁၆ ခုနှစ်က တရုတ်သမ္မတရှီကျင့်ဖျင်သည် 

ကျန်းမာသောတရုတ်ပြည်(၂၀၃၀) Healthy China  

2030 လမ်းပြမြေပုံကိုထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။ ထိုကြေညာ 

ချက်တွင် အခန်း ၂၉ ခန်းပါဝင်ပြီး ပြည်သူ့ကျန်းမာ 

ရေးကဏ္ဍ၊      သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းရေး 

ကဏ္ဍ၊ တရတ်ုဆေးဘက်ဆိင်ုရာ စက်မှုလုပ်ငန်းဖံွ့ဖြုး 

မှုကဏ္ဍ၊   အစားအစာနှင့်    ဆေးဝါးလုံခြုံမှုကဏ္ဍ 

များကို ထည့်သွင်းထားသည်။ အဆိုပါ လမ်းပြမြေပုံ 

တွင်    ဦးစားပေးမူဝါဒလေးရပ်အဖြစ် ကျန်းမာရေး 

ကဏ္ဍဦးစားပေးအစအီစဉ်၊   တထွီင်ဆန်းသစ်မှုများ၊ 

သိပ္ပံပညာရပ်ဆိုင်ရာ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုနှင့်မျှတမှု၊ 

တန်းတူရည်တူရှိမှုတို့ကို ဖော်ပြထားသည်။

တရုတ်သမ္မတရှီကျင့်ဖျင်၏      ကျန်းမာသော 

တရုတ်ပြည်(၂၀၃၀)မျှော်မှန်းချက် အောင်မြင်ရေး 

အတွက်    တိုင်းတာသည့်ပေတံများအဖြစ်   တရုတ် 

နိုင်ငံသားတို့၏   ပျမ်းမျှသက်တမ်း၊ ငါးနှစ်အောက် 

ကလေးသူငယ်သေဆုံးမှုနှုန်း၊ ကိုယ်ဝန်ဆောင်မိခင် 

သေဆုံးမှုနှုန်း၊ ကျန်းမာရေးဗဟုသုတပြည့်ဝမှုနှုန်း၊ 

ကိယ်ုလကလှုပ်ရှားအားကစားပြုကြသည့န်ိင်ုငသံား 

ဦးရေ၊ မကူးစက်နိင်ုသည့ရ်ောဂါများကြောင့ ်  အချန်ိ 

မတိုင်မီ  သေဆုံးမှုနှုန်း၊    လူဦးရေ ၁၀၀၀ အတွက်  

ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုပေးနိုင်သည့် ဆရာဝန် 

နှင့် သူနာပြုဦးရေ၊ သန့်ရှင်းသောလေနှင့် ရေရရှိနိုင် 

မှုနှင့ ်ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှုကဏ္ဍတွင် ထည့ဝ်င် 

ထားကြသည့်  ငွေကြေးအရင်းအနှီးတန်ဖိုး  စသည် 

တို့ကို ထည့်သွင်းထားသည်။

နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ၏   ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု 

အဆင့်အတန်းသည်  ဂေဟစနစ်၊   စီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်မှုများနှင့ ်ဟန်ချက်ညရီပ်တည်ဖြစ်ပေါ်လေ ့

ရှိသည်။ တစ်ဖက်ကလည်း နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ၏ စီးပွား 

ရေးအဆင့်အတန်းကို အဆိုပါနိုင်ငံ၏ ကျန်းမာရေး

စောင့်ရှောက်မှုအဆင့်အတန်းဖြင့်   ချနိ်ဆတိုင်းတာ 

လေ့ရှိကြသည်။      အိမ်နီးချင်းအင်အားကြီးနိုင်ငံ၏ 

ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှုလပ်ုငန်းများကိ ုလေလ့ာ 

စောင့်ကြည့်သင်ခန်းစာယူပြီး          မိမိတို့နိုင်ငံ၏ 

ကျန်းမာရေးကဏ္ဍဖွံ့ဖြိုးမှု  ဆောင်ရွက်ချက်များကို 

ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားကြရမည်ဖြစ်သည်။

ကိုးကား

	 -	 "Public health in China: challenges and 

prospects"from Lancet Dec, 2024

ဒေါက်တာလွှမ်းမိုးဟန်

ကမ ္ဘာက့ျန်းမာရေးလောကရှုခင်း

Ð တရတ်ုသမ္မတရကျင့ဖ်ျင်၏ ကျန်းမာသောတရတ်ုပြည်(၂၀၃၀)
မျှော်မှန်းချက်အောင်မြင်ရေးအတွက် တိင်ုးတာသည့ပ်ေတမံျားအဖြစ်   
တရုတ်နိုင်ငံသားတို့၏    ပျမ်းမျှသက်တမ်း၊ ငါးနှစ်အောက်ကလေး 
သူငယ်သေဆုံးမှုနှုန်း၊ ကိုယ်ဝန်ဆောင်မိခင်သေဆုံးမှုနှုန်း၊ ကျန်းမာ 
ရေးဗဟသုတုပြည့ဝ်မှုနှုန်း၊ကိယ်ုလက်လှုပ်ရှားအားကစားပြုကြသည့် 
နိင်ုငသံားဦးရေ၊ မကူးစက်နိင်ုသည့ရ်ောဂါများကြောင့ ်အချန်ိမတိင်ုမ ီ 
သေဆုံးမှုနှုန်း၊ လဦူးရေ ၁၀၀၀ အတွက် ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှု 
ပေးနိင်ုသည့ဆ်ရာဝန်နှင့ ်သနူာပြုဦးရေ၊ သန့်ရှင်းသောလေနှင့ရ်ေရရ 
နိင်ုမှုနှင့က်ျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုကဏ္ဍတွင် ထည့ဝ်င်ထားကြသည့်  
ငွေကြေးအရင်းအနှီးတန်ဖိုးစသည်တို့ကို ထည့်သွင်းထားသည်။ Ð

  



၁၁-၃-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၉

ဂျပန်-မွန်ဂိုလီးယား ဆက်ဆံရေးအလားအလာ
မွန်ဂိုလီးယားနိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး     ဘတ်စက် 

ဆဂ်ဘတ်မွန်ခါသည် နှစ်နိင်ုငကံြား နိင်ုငရံေး၊ စီးပွား 

ရေးနှင့် လုံခြုံရေးကဲ့သို့သော  နယ်ပယ်ပေါင်းစုံတွင် 

နက်ရှိုင်းစွာပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေး   ရည်မှန်းချက် 

ဖြင့ ်ဖေဖော်ဝါရ ီ၂၈ ရကမှ မတ် ၅ ရကထ ိဂျပန်နိင်ုင ံ

သို့ ချစ်ကြည်ရေးခရီးသွားရောက်ခဲ့သည်။

အဆိပုါခရီးသည် မဟာဗျူဟာမြောက်မတ်ိဖက် 

ဆက်ဆံရေးထူထောင်ရန်       ၂၀၂၂     ခုနှစ်အတွင်း 

နှစ်နိုင်ငံခေါင်းဆောင်များကြား လက်မှတ်ရေးထိုးခဲ့ 

သော ပူးတွဲကြေညာချက်ကို ဆက်လက်အကောင်  

အထည်ဖော်ခြင်းဖြစ်သည်။ ထိအုချန်ိမှစ၍ ဂျပန်နှင့်  

မွန်ဂိုလီးယားနိုင်ငံတို့အနေဖြင့်    အခြေခံသဘော 

တရားအဆင့်မှသည်   ခိုင်မာသောလှုပ်ရှားမှုများကို

လက်တွေ့အကောင်အထည်ဖော်သွားရန်   ရည်မှန်း 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

မွန်ဂိုလီးယားနိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး     ဘတ်စက် 

ဆဂ်ဘတ်မွန်ခါသည် ခရီးစဉ်အတွင်း ဂျပန်ဝန်ကြီး 

ချုပ် အီရှီဘာရှီဂဲရု၊ အစိုးရအဖွဲ့အတွင်းရေးမှူးချုပ်  

ဟာယာရိှယိရီှုမာဆာ၊ နိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီးချုပ် အဝီါ 

ယာတာကရီှတိိုန့ငှ့် တွေ့ဆုဆံွေးနွေးခဲသ့ည။် ထိုပ့ြင် 

သူသည်    ဂျပန်ဧကရာဇ်အိမ်တော်အေဂျင်စီအကြီး 

အကဲ၊ ဝန်ကြီးချုပ်ဟောင်းဖူမီယိုကီရှီဒါ၊ နီပွန်ဖောင် 

ဒေးရှင်းဥက္ကဋ္ဌ ဆာဆာကာဝါယိဟု၊ီ ဂျပန်ကြက်ခြေန ီ

အသင်းဥက္ကဋ္ဌ အဆရီှူဆကီဲတိုအ့ပါအဝင် အရေးကြီး

ပုဂ္ဂိုလ်များစွာနှင့်လည်း တွေ့ဆုံဆွေးနွေးခဲ့သည်။

ဂျပန်နှင့်မွန်ဂိုလီးယားကိုယ်စားလှယ်များသည်  

ယူကရိန်းအရေးကဲ့သို့သော နိုင်ငံတကာရေးရာများ 

အပေါ် အမြင်ချင်းဖလှယ်ခဲက့ြသည်။ ဂျပန်နိင်ုငသံည်  

ဂျပန်ပြည်သမူျားကိ ုမြောက်ကိရုီးယား၏ပြန်ပေးဆဲွ 

မှုနှင့်စပ်လျဉ်း၍ နားလည်မှုနှင့်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

မှုအပြင် ဘတ်စက်ဆဂ်ထမှံ ထောက်ခမံှုရရရန်လည်း 

ကြိုးပမ်းခဲ့သည်။   နှစ်နိုင်ငံနိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးများ 

သည် လေထုညစ်ညမ်းမှုဖြေရှင်းရေးတွင် ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်ရေးဆိုင်ရာများကိုလည်း       လက်မှတ် 

ရေးထိုးခဲ့ကြသည်။

မွန်ဂိုလီးယား           နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးသည် 

ချစ်ကြည်ရေးခရီးစဉ် တစ်စိတ်တစ်ဒေသအနေဖြင့် 

မတ် ၁ ရကတွင်    ဟီရိုရှီးမားငြိမ်းချမ်းရေးအထိမ်း 

အမှတ်ပြတိုက်သို့သွားရောက်ခဲ့ပြီး    အဏုမြူဗုံး 

ပေါက်ကွဲမှုတွင် အသက်ပေးဆပ်ခဲ့ရသူများအတွက် 

လွမ်းသပူန်းခွေများချကာ ဂါရဝပြုခဲသ့ည်။ ဘတ်စက် 

ဆဂ်သည် ဟီရိုရှီးမားအုပ်ချုပ်ရေးမှူး ယူဇာကီဟီဒဲ 

ဟီကိုနှင့်     တရားဝင်တွေ့ဆုံဆွေးနွေးခဲ့ပြီးနောက် 

မွန်ဂိုလီးယားကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့သည် ဟီရိုရှီးမား 

တက္ကသိလ်ုသိုလ့ည်း           သွားရောက်လေလ့ာခဲပ့ြီး 

တက္ကသိလ်ုဥက္ကဋ္ဌနှင့်တွေ့ဆုဆံွေးနွေးခဲသ့ည်။ ဘတ် 

စက်ဆဂ်သည်    အလူန်ဘတောတွင်    မွန်ဂိလုီးယား 

လေ့လာရေးဌာနထူထောင်ခြင်းအပါအဝင်        ဟီရို 

ရှီးမားတက္ကသိုလ်နှင့် မွန်ဂုိလီးယားတက္ကသိုလ်တို့ 

ကြား အပြန်အလန်ဖလှယ်မှုနှင့ပ်ူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

မှုများကိုလည်း ချးီကျူးခဲ့သည်။

မတ် ၃ ရက်တွင် ကုလသမဂ္ဂတက္ကသိုလ်(UNU)

သည် ဂျပန်နိုင်ငံရှိ မွန်ဂိုလီးယားသံရုံးနှင့် မိတ်ဖက် 

ဆောင်ရွက်ကာ "ကျား၊မ သာတူညီမျှမှုကုိ ဗဟိုပြု 

သည့် နိုင်ငံခြားရေးမူဝါဒကျင့်သုံးနေသော     မွန်ဂို 

လီးယားနိုင်ငံတွင်  အမျ ိုးသမီးများ၊   ငြိမ်းချမ်းမှုနှင့် 

လုခံြုံမှု"ခေါင်းစဉ်ဖြင့ ်စာတမ်းဖတ်ပဲွကျင်းပခဲသ့ည်။ 

၎င်းစာတမ်းဖတ်ပွဲတွင်  ဘတ်စက်ဆဂ်သည်  အဖွင့် 

မိန့်ခွန်းပြောကြားခဲ့ရာ         ပြည်တွင်းနှင့် ကမ္ဘာလုံး 

အတိုင်းအတာတွင်  မွန်ဂိုလီးယားနိုင်ငံ၏  ကျား၊ မ 

သာတူညီမျှရပ်တည်မှုသမိုင်းကြောင်းကို ထင်ဟပ် 

ပေါ်လွင်စေခဲ့သည်။

မွန်ဂိုလီးယားနိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး၏        ဂျပန် 

ခရီးစဉ် အဓိကရည်မှန်းချက်သည် လုံခြုံရေးဆိုင်ရာ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုနှင့်        အဆင့်မြင့်ပုဂ္ဂိုလ်များ 

အပြန်အလှန်ချတိ်ဆက်မှုများမှတစ်ဆင့်         မွန်ဂို 

လီးယားနှင့ ်ဂျပန်နိင်ုငတံိုက့ြား မဟာဗျူဟာမြောက် 

အပြန်အလှန်ယုံကြည်မှု ခိုင်မာအားကောင်းလာစေ 

ရန် ရည်မှန်းထားရှိပြီး    စီးပွားရေးဆိုင်ရာပူးပေါင်း  

ဆောင်ရွက်မှုကုိ ဂျပန်နုိင်ငံ၏ အင်ဒုိ-ပစိဖိတ်မျှော်မှန်း 

ချက်နှင့်မွန်ဂိုလီးယား၏'တတိယအိမ်နီးချင်း'မူဝါဒ 

တို ့နက်ရှိုင်းစွာချည်နှောင်မှုကိ ုမြင့တ်င်ရန်ချတ်ိဆက် 

မှုအဖြစ် အသုံးပြုလျက်ရှိသည်။

အင်အားကြီး    တရုတ်နှင့်   ရုရှားနိုင်ငံတို့ကြား 

ကုန်းတွင်းပိတ်နိုင်ငံအဖြစ်     ရပ်တည်လျက်ရှိသည့် 

မွန်ဂိလုီးယားနိင်ုငသံည်    တစ်မထူူးခြားသောပထဝ ီ

နိုင်ငံရေးဆိုင်ရာဝန်းကျင်ကို   ပိုင်ဆိုင်ထားရှိသည်။ 

မွန်ဂိုလီးယားနိုင်ငံသည် နယ်ပယ်ပေါင်းစုံ     အထူး 

သဖြင့် ကုန်သွယ်မှုနှင့်ပို့ဆောင်ရေးတို့တွင် တရုတ် 

နှင့် ရုရှားတို့အပေါ် ကာလရှည်ကြာမှီခိုအားထားရ 

လျက်ရိှသည်။ အဆိပုါ မီှခိအုားထားရမှုမှဖြစ်ပေါ်လာ 

နိုင်သည့်အန္တရာယ်များကို   လျှော့ချနိုင်ရေးအတွက်  

မွန်ဂိုလီးယားနိုင်ငံသည် ၁၉၉၀ ပြည့်လွန်နှစ်များမှ 

စ၍ 'တတယိအမ်ိနီးချင်း'မဝူါဒကိ ုအကောင်အထည် 

ဖော်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပြီး မွန်ဂိုလီးယားနိုင်ငံသည် 

အခြားသောနိုင်ငံများနှင့် သံခင်းတမန်ခင်းဆက်ဆံ 

ရေးကို     တက်ကြွစွာတိုးချဲ့ဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာ 

ဂျပနန်ိင်ုငသံည် ၎င်း၏အဓကိမဟာမတ်ိများအနက် 

မှ တစ်နိုင်ငံပင်ဖြစ်သည်။

၂၀၂၂ ခုနှစ်တွင် ဂျပန်-မွန်ဂိုလီးယား  သံတမန် 

ဆက်ဆရံေးထထူောင်မှု နှစ်(၅၀)ပြည့်နှစပ်တ်လည် 

ဖြစ်ခဲ့သောကြောင့်   နှစ်နိုင်ငံအပြန်အလှန်ဆက်ဆံ 

ရေးကို   "ငြိမ်းချမ်းမှုနှင့်   သာယာဝပြောမှုအတွက်       

မဟာဗျူဟာမြောက်မိတ်ဖက်ဆက်ဆံရေး"  အဖြစ် 

သို့   မြှင့်တင်ခဲ့သည်။  ၂၀၂၄ ခုနှစ်   ဩဂုတ်လတွင် 

နှစ်နိုင်ငံသည်    ကာကွယ်ရေးပစ္စည်းများနှင့် နည်း 

ပညာလွှဲပြောင်းမှု          သဘောတူညီချက်နှင့် 

စပ်လျဉ်း၍ စတင်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ခဲ့သောကြောင့်  

ဘတ်စက်ဆဂ်၏ခရီးစဉ်အတွင်း    လုံခြုံရေးဆိုင်ရာ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုသည်    အဓိကခေါင်းစဉ်များ 

အနက်မှတစ်ခုပင်ဖြစ်လာခဲ့သည်။

မွန်ဂိုလီးယားနိုင်ငံသည်       ပြည်တွင်းအခြေခံ 

အဆောက်အအတံည်ဆောက်မှုမြင့တ်င်ရေး    ဂျပန်  

နိင်ုင၏ံ တရားဝင်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်မှုအကအူည(ီODA) 

ကို မျှော်လင့်လျက်ရှိသည်။ သာဓကအနေဖြင့် ဂျပန် 

နိင်ုငသံည် ချင်ဂျစ်ခန်(ChinggisKhaan) နိင်ုငတံကာ

လေဆိပ်တိုးချဲ့မှုစီမံကိန်း၌ ရန်ပုံငွေထူထောင်ပေး 

ထားသည်။ ၎င်းစီမံကိန်းသည် လေဆိပ်၏လုပ်ငန်း 

လည်ပတ်မှုစွမ်းဆောင်ရည်ကိ ုမြင့တ်င်ပေးနိင်ုသည့် 

အပြင်    ပြင်ပကမ္ဘာကြီးနှင့်   ချတိ်ဆက်မှုကိုလည်း  

မြင့တ်င်ပေးနိင်ုမည်ဖြစ်သည်။      ထိသုို ့        အခြေခ ံ

အဆောက်အအုတံည်ဆောက်မှုတွင် ပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်ခြင်းမှတစ်ဆင့ ်မွန်ဂိလုီးယားနိင်ုငသံည် တရတ်ု 

နှင့်ရုရှားနိုင်ငံတို့အပေါ် စီးပွားရေးအရ မှီခိုအားထား 

နေရမှုလျှော့ချရန်၊ အမျ ိုးမျ ိုးသောစီးပွားရေးဖွံ့ဖြုး 

တိုးတက်မှုပုံစံတည်ဆောက်ရန်နှင့် ကိုယ်ပိုင်စီးပွား 

ရေးလပ်ုပိင်ုခွင့နှ်င့ ်ရပ်တည်နိင်ုမှုတိုမ့ြင့တ်င်သွားရန်  

ရည်မှန်းထားရှိသည်။

လုခံြုံရေးနယ်ပယ်တွင် မွန်ဂုိလီးယားနိင်ုငသံည်  

ဂျပန်နိုင်ငံနှင့်  နက်ရှိုင်းစွာပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုမှ 

တစ်ဆင့်    အဆင့်မြင့်ကာကွယ်ရေးပစ္စည်းများနှင့် 

နည်းပညာများရရှိရန် မျှော်မှန်းထားရှိသည်။ ၂၀၂၄  

ခုနှစ်တွင်အဆိုပြုထားသော    ကာကွယ်ရေးပစ္စည်း 

နည်းပညာလွှဲပြောင်းပေးရေး    သဘောတူညီချက် 

သည်   မွန်ဂိုလီးယားနိုင်ငံအတွက်    အရေးပါသော 

ခြေလှမ်းတစ်ရပ်ပင်ဖြစ်သည်။    လက်ရှိအချနိ်တွင် 

သိမ်မွေ့ရှုပ်ထွေးပြီး    စဉ်ဆက်မပြတ်ပြောင်းလဲဖြစ် 

ပေါ်နေသော  ပထဝီနိုင်ငံရေးဆိုင်ရာအခြေအနေတို့ 

နှင့်   ရင်ဆိုင်နေရသောကြောင့်    မွန်ဂိုလီးယားနိုင်ငံ 

သည် ၎င်း၏စစ်ရေးစွမ်းဆောင်ရည်များမြင့တ်င်ရန်၊ 

ကိုယ်ပိုင်အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေး၊        လုံခြုံရေး 

လပ်ုပိင်ုခွင့ ်ခိင်ုမာအားကောင်းရန်နှင့ ်အလားအလာ 

ရှိသော လုံခြုံရေးဆိုင်ရာခြိမ်းခြောက်မှုများကို  ပိုမို 

တုံ့ပြန်နိုင်ရန် ပြည်ပအင်အားစုများ၏အရှိန်အဝါကို

မျှော်မှန်းလျက်ရှိသည်။

ဂျပန်နှင့ ်မွန်ဂိလုီးယားနိင်ုငတံိုသ့ည် ပထဝနီိင်ုင ံ

ရေးအရ ဝေးကွာလျက်ရိှသော်လည်း ဂျပန်နိင်ုငသံည်  

မွန်ဂိလုီးယားနိင်ုငကံိ ုအင်ဒိ-ုပစဖိတ်ိမဟာဗျူဟာ၏

အရေးပါသောအစိတ်အပိုင်းတစ်ရပ်အဖြစ် သဘော 

ထားလျက်ရှိသည်။    အထူးသဖြင့်  ဂျပန်နိုင်ငံသည်  

စီးပွားရေးပံ့ပိုးမှု၊  လုံခြုံရေးဆိုင်ရာပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်မှုတို့ဖြင့်    မွန်ဂိုလီးယားနိုင်ငံ၏    ဒီမိုကရေစီ 

ပြုပြင်ပြောင်းလဲမှုနှင့် ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုလုပ်ငန်းစဉ် 

များကို    အပြည့်အဝပံ့ပိုးကူညီလျက်ရိှသည်။ ဂျပန် 

နိုင်ငံသည်   မွန်ဂိုလီးယားနိုင်ငံကို   ပံ့ပိုးကူညီခြင်း 

အားဖြင့် အလယ်အာရှတွင် ၎င်း၏လွှမ်းမိုးမှုတိုးချဲ့ 

ရန်နှင့်     လွတ်လပ်ပွင့်လင်းသော    အင်ဒို-ပစိဖိတ် 

မျှော်မှန်းချက်မြှင့်တင်ရေးအတွက်        အခြေအနေ 

ကောင်းများဖန်တီးသွားရန်      ကြိုးပမ်းလုပ်ဆောင် 

လျက်ရှိသည်။

ဂျပန်နိင်ုငသံည် မွန်ဂုိလီးယားနိင်ုငကံိ ုတရားဝင် 

လုံခြုံရေးအကူအညီနှင့်    ကာကွယ်ရေးပစ္စည်းများ 

လွှဲပြောင်းပေးမှုမှတစ်ဆင့် စစ်ရေးစွမ်းဆောင်ရည် 

များမြင့တ်င်ပေးရန် စစီဉ်ထားရိှသည်။ ထိမှုတစ်ဆင့် 

မွန်ဂိုလီးယားနိုင်ငံသည်   တရုတ်နှင့် ရုရှားနိုင်ငံတို့ 

အပေါ်မှီခိုနေရမှု    လျှော့ချသွားနိုင်မည်ဖြစ်သည်။  

၎င်းအစီအမံများသည် ဂျပန်နိုင်ငံ၏ ကိုယ်ပိုင်လုံခြုံ 

ရေးအကျ ိုးစီးပွားများနှင့်       ကိုက်ညီလျက်ရှိသည့် 

အပြင် အရှေ့မြောက်အာရှတွင် ဂျပန်နိုင်ငံ၏ မဟာ 

ဗျူဟာမြောက်အခင်းအကျင်းကိုလည်း  အထောက် 

အကူဖြစ်စေလျက်ရှိသည်။  ဂျပန်နိုင်ငံသည် မွန်ဂို 

လီးယားနိုင်ငံ၏ ပထဝီနိုင်ငံရေးဆိုင်ရာ ယိမ်းယိုင်မှု 

များကိ ုလွှမ်းမိုးဆောင်ရွက်ခြင်းအားဖြင့ ်ဒေသတွင်း 

အာဏာဟန်ချက်ထိန်းညှိမှုတွင်      ကြီးမားသော 

အခန်းကဏ္ဍမှ ပါဝင်နိုင်သည့်အပြင်   မဟာဗျူဟာ 

မြောက်ရပ်တည်ချက်ကိုလည်း        မြှင့်တင်ပေးနိုင် 

မည်ဖြစ်သည်။

မွန်ဂိုလီးယားနိုင်ငံသည် သဘာဝအရင်းအမြစ် 

မြောက်မြားစွာပိင်ုဆိင်ုထားရိှပြီး အခြေခအံဆောက် 

အအုံတည်ဆောက်မှုအတွက်    လိုအပ်ချက်များစွာ 

ရိှနေပြီး ဂျပန်ကမု္ပဏမီျားကိ ုဈေးကွက်များစွာရရစေ 

မည်ဖြစ်သည်။ ဂျပန်နိုင်ငံသည် တရားဝင်ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်မှုအကူအညီ(ODA)နှင့်       စီးပွားရေးဆိုင်ရာ  

မိတ်ဖက်သဘောတူညီချက်များမှတစ်ဆင့်  မွန်ဂို 

လီးယားရှိ ဂျပန်ကုမ္ပဏီများအတွက် ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု 

အခွင့်အလမ်းများ       ပိုမိုချဲ့ထွင်နိုင်မည်ဖြစ်သော 

ကြောင့် ပြည်ပဈေးကွက်များချဲ့ထွင်ခြင်း၊ စီးပွားရေး

အကျ ိုးအမြတ်များရရှိခြင်းနှင့် ပြည်တွင်းစီးပွားရေး

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုမြှင့်တင်ခြင်းတို့       လုပ်ဆောင်နိုင် 

မည်ဖြစ်သည်။

ဘတ်စက်ဆဂ်သည် ဂျပန်ဧကရာဇ်အိမ်တော် 

အကြီးအကဲနှင့်တွေ့ဆုံဆွေးနွေးစဉ် ဂျပန်ဧကရာဇ်  

နာရူဟီတိုနှင့် မိဖုရားမာဆာကိုတို့သည်   လာမည့် 

ဇလူိင်ုလတွင် မွန်ဂိလုီးယားနိင်ုငသံို ့လာရောက်လည် 

ပတ်ရေးနှင့်စပ်လျဉ်း၍ ဆွေးနွေးနိုင်ခဲ့သည်။ ဂျပန် 

ဧကရာဇ်နာရူဟီတိုသည်  အိမ်ရှေ့စံမင်းသားဘဝ၌ 

၂၀၀၇ ခုနှစ်တွင် မွန်ဂိုလီးယားနိုင်ငံသို့ သွားရောက် 

လည်ပတ်ခဲသ့ည်။ မွန်ဂိလုီးယားအစိုးရ၏ ဖတ်ိကြား 

မှုသည် အကြီးမားဆုံးရိုးရာပွဲတော်ဖြစ်သည့် Na-

adam Festival နှင့်လည်း တိုက်ဆိုင်လျက်ရှိသည်။ 

၎င်းပဲွတော်သို ့ဂျပန်ဧကရာဇ်၏တက်ရောက်မှုသည် 

မွန်ဂိလီုးယားယဉ်ကျေးမှုအပေါ် ဂျပန်နိင်ုင၏ံအလေး 

ထားမှုကို ပြသလျက်ရှိသည်။

ဂျပန်နိုင်ငံသည်      နှစ်နိုင်ငံပြည်သူများကြား 

အပြန်အလှန်နားလည်မှုနှင့် ချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှုမြှင့်  

တင်ရန်၊ ချစ်ကြည်ရင်းနှီးသော ဆက်ဆံရေးအတွက်  

ပြည်သူလူထု၏ထောက်ခံမှု      ပိုမိုခိုင်မာစေရန်နှင့် 

နှစ်နိင်ုငကံြားယဉ်ကျေးမှုဖလှယ်ခြင်းတို ့မြင့တ်င်ရန် 

ရည်မှန်းထားရှိသည်။ ထို့ကြောင့် ဂျပန်ဧကရာဇ်၏ 

မွန်ဂိုလီးယားခရီးစဉ်သည် ယဉ်ကျေးမှုဖလှယ်ခြင်း၊ 

သမိင်ုးကြောင်းဆိင်ုရာအထမ်ိးအမှတ်ပဲွတော်ကျင်းပ 

ခြင်းနှင့်         နက်ရှိုင်းသောသံတမန်ဆက်ဆံရေးတို့ 

အတွက် အထောက်အကူပြုစေမည်ဖြစ်ပေသည်။

ကိုးကား

	 -	 Why  Did  Mongolia’s  Foreign Min-

ister  Visit Japan?   By  The  Diplomat.

ဝင်းဇင်(သုတေသန)
 

မွန်ဂိုလီးယားနိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးနှင့် ဂျပန်ဝန်ကြီးချုပ်တို့ တွေ့ဆုံစဉ်။



စာမျက်နှာ ၃၀	 ၁၁-၃-၂၀၂၅

၁။  ပြည်ပတွင် သွားရောက်လုပ်ကုိင်မည့်သူများအနေဖြင့် ဥပဒေနှင့်အညီမှတ်ပံုတင်ခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အတွက် နိုင်ငံကူးလက်မှတ် (Passport for Job-PJ) လျှောက်ထားရယူခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အလုပ် 

သမားသက်သေခံကတ်(OWIC) လျှောက်ထားရယူခြင်းတို့မရှိဘဲ ပြည်ပအလည်အပတ်နိုင်ငံကူးလက်မှတ်(Passport for Visit-PV)ကိုသာ လျှောက်ထားရယူထားပြီး   ပြည်ပအလုပ်အကိုင်ဗီဇာများရယူကာ  လေကြောင်း 

ခရီးဖြင့် ပြည်ပထွက်ခွာရန်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြသဖြင့် သက်ဆိုင်ရာက လေဆိပ်တွင်စိစစ်သည့်အခါ သတ်မှတ်ချက်များနှင့်မကိုက်ညီသည့်အတွက် ပြည်ပသို့ထွက်ခွာခွင့်မရခြင်းများကြောင့် လေယာဉ်လက်မှတ်ခအပါ 

အဝင် အခြားသောကုန်ကျစရိတ်များ ဆုံးရှုံးရသည့်ဖြစ်စဉ်များ ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိပါသည်။

၂။ သိုပ့ါ၍ ပြည်ပတွင် သွားရောက်အလပ်ုလပ်ုကိင်ုလိသုမူျားအနေဖြင့် မလိလုားအပ်သည့် ဆုံးရှုံးနစ်နာမှုများမဖြစ်ပေါ်စေရေးအတွက် ဥပဒေနှင့်အညမှီတ်ပုတံင်ခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကုိင်အတွက် နုိင်ငံကူးလက်မှတ်(Pass-

port for Job-PJ)လျှောက်ထားရယူခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အလုပ်သမားသက်သေခံကတ်(OWIC)လျှောက်ထားရယူခြင်းတို့အား ဆောင်ရွက်ကြပါရန် တိုက်တွန်းနှိးုဆော်အပ်ပါသည်။          အလုပ်သမားဝန်ကြီးဌာန                     

ပြည်ပတွင် သွားရောက်အလုပ်လုပ်ကိုင်မည့်သူများအနေဖြင့် မလိုလားအပ်သော ဆုံးရှုံးမှုများမဖြစ်ပေါ်စေရေး သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီဆောင်ရွက်ရန် တိုက်တွန်းနှိုးဆော်ခြင်း



၁၁-၃-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၃၁

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
‌လားရှိုးမြို့၊  နယ်မြေ-၆၊ ရပ်ကွက်(၁၂)နေ  နန်းငွေထွန်း (ဘ) 

ဦးဆွယ်ခမ်း(၁၃/လရန(နိင်ု)၀၃၅၉၃၀)၏  နိင်ုငကံူးလကမှတ်အမှတ် 

(မမှတ်မ)ိမှာ  ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့ ်တွေ့ရိှပါက အကြောင်းကြား

ပေးပါရန်။‌                                                    ၀၉-၇၉၂၁၉၉၃၇၀

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
‌စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး၊ မုံရွာမြို့၊ နန္ဒဝန်ရပ်ကွက်နေ မဆုသဉ္ဇာ 

သွယ် (ဘ) ဦးစန်ိထွန်း(၅/မရန(နိင်ု)၂၆၁၃၃၅)၏  နိင်ုငကူံးလကမှတ် 

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့ ်တွေ့ရိှပါက အကြောင်း 

ကြားပေးပါရန်။‌                                                    ၀၉-၆၇၈၆၀၅၀၈၈

မန္တလာမြေအိမ်ခြံမြေနှင့် မြေယာသင်တန်းအမှတ်စဉ်(၄)
(၁)	မြေအ မျ ိုးအစား၊ ဂရန်သစ်၊ မြေငှားဂရန်လျှောက်ထားမှု၊ ဂရန်အမည် 
ပြောင်း၊ ဘိုးဘအမည်ပယ်ဖျက်၊ ဖြည့စွ်က်၊ ဂရန်သက်တမ်းတိုး၊ ဦးပိင်ုခဲွ၊ မြေပု၊ံ 
မြေရာဇဝင်ရေးကူးခြင်း၊ မြေယာဥပဒေနှင့် လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများ။
(၂)	လ ယ်ယာမြေ (၂၀၁၂)နှင့ ်လယ်ယာမြေလပ်ပိင်ုခွင့နှ်င့ ်အမည်ပြောင်းများ။ 
(၃)	အ ာမခံကိစ္စ၊ ဘဏ်ကိစ္စရပ်များ။
	အ ထက်ပါအကြောင်းအရာများ သင်တန်းသားများ သသိင့သ်ထိိက်ုသော 
မြေအကြောင်းသိကောင်းစရာများကုိ ဦးအေးကျော်မြင့်(ဌာနမှူး၊ မြေယာ-ငြမ်း၊  
ကော်လတိ္တော်အရာရိှ-ငြမ်ိး)၊ မန္တလေးမြို့တော်စည်ပင်သာယာရေးကော်မတ)ီ၊ 
ဦးမြင့်ဆွေ(သစ်တောဝန်ကြီးဌာန-ငြိမ်း)၊ လုပ်သက်ရင့်နည်းပြဆရာ(အာမခံ 
လုပ်ငန်း)တို့က သင်ကြားပို့ချပါမည်။ (၁၃ဝဝဝဝိ/)

သင်တန်းဖွင့်မည့်ရက် (၂၄-၃-၂၀၂၅)ရက်မှ (၇-၄-၂၀၂၅)ရက်အထိ
နံနက် (၈)နာရီမှ (၁၀)နာရီအထိ

ဆက်သွယ်ရန်နှင့် သင်တန်းနေရာ
သရက်ကုန်း၊ မဟာဇေယျာဘုံ၊ ၅၆ လမ်း၊ ၂၃ လမ်းနှင့် ၂၄ လမ်းကြား၊ 

မန္တလေးမြို့။
ဖုန်း ၀၉-၂၀၀၁၈၇၆၊ ၀၉-၂၀၁၉၆၅၅

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးမြု့၊ ချမ်းအေးသာစံမြု့နယ်၊ ဆု-ကုိယ်ပုိင် 

အထက်တန်းကျောင်း၊  Grade-5 တွင်  ပညာသင် 
ကြားနေသော မောင်ရွှေလရောင်၏ ဖခင်အမည်မှန် 
မှာ အိမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်းအရ ဦးမင်းဇော် 
ဖြစ်ပါကြောင်း။ ဦးမင်းဇော်(၉/ပကခ(နိင်ု)၀၀၈၄၃၁

မွေးသက္ကရာဇ်အမှန်
ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိင်ုး)၊ ကျောက်မမဲြု့နယ်၊ ခိရုောင်း 

‌ကျေးရွာ အမကကျောင်းတွင် မလူတန်းကျောင်းအပ်ု တာဝန် 

ထမ်းဆောင်နေသော  (ဘ) ဦးမောင်၏သား    ဦးဖုန်းကျော် 

(၉/အမရ(နိုင်)၀၃၆၆၀၀)   မွေးသက္ကရာဇ်အမှန်မှာ ၁၂-၂-

၁၉၆၄ ဖြစ်ပါကြောင်း။               ဦးဖုန်းကျော်(၁၂-၂-၁၉၆၄)

အများပြည်သူသို့ အသိပေးကြေညာချက်
၁။	‌အဂ တလိိက်ုစားမှုတိက်ုဖျက်ရေးကော်မရှင်သည် ‌အဂတလိိက်ုစား
မှုတားဆီးကာကွယ်‌ရေးလပ်ုငန်းများကိ ု‌ထရိောက်စွာအကောင်အထည်ဖော် 
ဆောင်ရွက်နိင်ုရန်အတွက် ‌ကော်မရှင်အပါအဝင် ‌ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးဌာန/‌ 
အဖွဲ့အစည်းများတွင် အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေးအဖွဲ့များ 
‌ဖွဲ့စည်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။
၂။	‌ကေ ာ်မရှင်အနေဖြင့် သက်ဆိုင်ရာ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန/‌အဖွဲ့
အစည်းများ၏ ကြီးကြပ်မှုအောက်ရှိ ‌အများပြည်သူနှင့်ဆက်သွယ်ဆောင်
ရွက်လျက်ရိှသော ရုံး/ဌာနများတွင် ‌ဝန်ဆောင်မှုရယခူဲက့ြသော ‌ပြည်သမူျား 
၏ တယ်လီဖုန်းများသို့ ‌ Short Code နံပါတ် ‌''1111'' အသုံးပြု၍ ‌SMS 
မှတစ်ဆင့် မေးခွန်းများမေးမြန်းခြင်းနှင့ ် ‌တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ် 
‌(Public Feedback Programme-PFP) ကိအုသုံးပြုဆောင်ရွက်လျက်ရိှပါ 
သည်။
၃။	အ များပြည်သူထံမှ ‌တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ်အရ အဂတိ‌လိုက်

စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်နှင့် ‌           ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန/‌အဖွဲ့ 
အစည်းများထံမှ ‌Short Code နံပါတ် ‌''1111'' ဖြင့် ဝန်ဆောင်မှုရယူစဉ်က  
ကြုံတွေ့ ခဲရ့သည့အ်ခြေအနေများနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ ‌ပေးပိုမ့ေးမြန်းလိက်ုသော 
SMS များကို    ‌မှန်ကန်စွာပြန်လည်ဖြေကြားပေးခြင်းဖြင့်  ‌သက်ဆိုင်ရာ 
ဌာနအသီးသီး၏ ဝန်‌ဆောင်မှုလပ်ုငန်းအရည်အသွေးကိ ုသရိှိနိင်ုမည်ဖြစ်ပြီး 
အဂတလိိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေးအတွက် ‌လိအုပ်ချက်များကိ ုပြုပြင် 
နိုင်မည်ဖြစ်ပါသည်။
‌၄။	 သို့ဖြစ်ပါ၍ ပြည်သူလူထုအနေဖြင့် ‌ကော်မရှင်နှင့်ပြည်ထောင်စုဝန် 
ကြီးဌာန/  အဖွဲ့အစည်းများရှိ  ‌အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေး 
အဖဲွ့များက ‌Short Code နပံါတ် ‌''1111''  ဖြင့ ်SMS ပေးပိုမ့ေးမြန်းလိက်ုသော  
မေးခွန်းများကိ ု‌ပြန်လည်ဖြေကြားပေးခြင်းသည် အဂတလိိက်ုစားမှုတားဆီး 
ကာကွယ်ရေးလုပ်ငန်းများတွင် ‌တစ်ဖက်တစ်လမ်းက ပါဝင်ဆောင်ရွက် 
ခြင်းဖြစ်သဖြင့်   ‌အများပြည်သူထံမှ   ‌တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ်ကို 

အတူတကွ‌ ပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်စေလုပါကြောင်း‌ အသိပေးနှိုး‌ဆော် 
တင်ပြအပ်ပါသည်။

အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၁၁-၃-၂၀၂၅

နိုင်ငံတော်အနေဖြင့် နယ်စပ်ဒေသများတွင် ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိသည့် အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှု(Telecom Fraud)နှင့် ဒုစရိုက်မှုလုပ်ငန်းများတွင်
ဆက်စပ်ပါဝင်ခဲ့ကြသည့် ပြည်ပနိုင်ငံသား ၂၈၃ ဦး လွှဲပြောင်းပေးအပ်ခဲ့ပြီး ၃၅၇ ဦးကို ထပ်မံစစ်ဆေးဖော်ထုတ်ထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့

  အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှု   (Telecom 

Fraud)နှင့်  ဒုစရိုက်မှုလုပ်ငန်းများတွင် 

ဆက်စပ်ပါဝင်ခ့ဲကြသည့် ပြည်ပနုိင်ငံသား 

၂၈၃ ဦး လွှဲပြောင်းပေးအပ်ခဲ့ပြီး ၃၅၇ ဦး 

ကို  ထပ်မံစစ်ဆေးဖော်ထုတ်ထိန်းသိမ်း

နိုင်ခဲ့မှု မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။	နိုင်ငံရေး
	 (က)	စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်  

ခိင်ုမာစေရေးနှင့ ်   ဒမီိကုရေစနှီင့ ်   ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ု
အခြေခသံည့ ်ပြည်ထောင်စကုိ ုတည်ဆောက်နိင်ုရေး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး      ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးရရှိရေးအတွက်  
တစ်နိင်ုငလံုံး       ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမှုရပ်စရဲေးသဘော 
တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း               အလေးထားလုပ် 
ဆောင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်သလူထူ၏ု       လမူှုစီးပွားဘဝလုခံြုံရေးအတွက်  
ပြည်ထောင်စတုစ်ဝန်းလုံး  တည်ငြမ်ိအေးချမ်းရေးနှင့် 
တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိစေရန် အလေး 
ထားလုပ်ဆောင်ရေး။

၂။	 စီးပွားရေး
	 (က)	တိုင်းပြည်သာယာဝပြောရေးနှင့်    စားရေရိက္ခာဖူလုံ 

ရေးတို့အတွက်     တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံး
နှင့်  အကျုံးဝင်သော  စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်  မွေးမြူရေးကို 
ခေတ်မနီည်းစနစ်များဖြင့ ်  တိုးတက်အောင်   ဆောင် 
ရွက်ပြီး အခြားစီးပွားရေးကဏ္ဍများကိုလည်း ဘက်စုံ 
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်အောင် တည်ဆောက်ရေး။

	 (ခ ) 	တိုးတက်ကောင်းမွန်လာသည့်   စီးပွားရေးမောင်းနှင် 

အားကို  မဏ္ဍိုင်ပြု၍  MSME  စက်မှုလုပ်ငန်းများကို 
အားပေးဆောင်ရွက်ကာ ပို့ကုန်ကဏ္ဍမြှင့်တင်ရေး။

	 (ဂ ) 	ပြည်တွင်းစားသုံးဆဖီလူုရံေးအတွက်     ဆထွီက်သီးနံှ  
စိက်ုပျ ိုးမှုကိ ုအားပေးမြှင့တ်င်ပြီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက် 
အတိင်ုးထွက်ရိှအောင်     ဆောင်ရွက်၍     နိင်ုငအံတွင်း 
ဖလူုမံှုမှသည် ပြည်ပသို ့တင်ပိုန့ိင်ုသည်အထ ိကြိုးပမ်း 
ဆောင်ရွက်ရေး။

၃။	လူမှုရေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး          အသပိညာ၊      အတတ်ပညာမြင့မ်ား 

တိုးတက်စေရေး၊     ကန်ုထုတ်လပ်ုမှုအထောက်အကပူြု 
ပညာရှင်များ  ထန်းကားလာစေရေးအတွက်  လတူိင်ုး 
လက်လှမ်းမသီည့ဘ်က်စုပံညာရေးစနစ်ကိ ုအကောင် 
အထည်ဖော်ဆောင်ရေး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးသားလုံးသက်ရှည်ကျန်းမာကြံခ့ိင်ုရေးအတွက်  
ပြည်သအူားလုံးအကျုံးဝင်မည့ ်ကျန်းမာရေးကဏ္ဍနှင့် 
အားကစားကဏ္ဍ မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌ လူငယ် 
များအနေဖြင့်  အဓိကစွမ်းအားစုအဖြစ်  ပါဝင်နိုင်ရေး 
ဗလငါးတန်နှင့ ်   ပြည့စ်ုသံော   လငူယ်များဖြစ်စေရန် 
လူငယ်ကဏ္ဍကို မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

            (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ     နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌၏    ၂၀၂၄ ခုနှစ် စက်တင်ဘာ ၄   ရက်တွင် 

ကယားပြည်နယ်အစိုးရအဖွဲ့ဝင်များ၊ ပြည်နယ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှ 

သမူျား၊ မြို့မမိြို့ဖများနှင့ ်ဒေသခပံြည်သမူျားအား တွေ ဆု၍ံ ဒေသစီးပွားဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဆိုင်ရာများ ဆွေးနွေးပြောကြားမှုမှ ကောက်နုတ်ချက်)

v		ဒေသတွင်း  တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့်  ဒေသခံ 

များ၏လုံခြုံ ရေးကို ဖျက်ဆီးနေသည့် ဒေသတွင်း 

နေထိုင်သော    လက်နက်ကိုင်အဖွဲ့အစည်းများ၏ 

အကြမ်းဖက်လုပ်ဆောင်မှုများ    လျော့ပါးစေရေး 

အတွက်  ပြည်သူများအနေဖြင့်  ၎င်းတို့သက်ဆိုး 

ရှည်စေမည့်    ကိစ္စရပ်များကို    ဝိုင်းဝန်းတားဆီး 

ဆောင်ရွက်ပေးကြစေလို...

နေပြည်တော်   မတ်   ၁၀

‌နိင်ုငတံော်အစိုးရအနေဖြင့် အွန်လိင်ုး 

လမ်ိလည်မှု(Telecom Fraud)နှင့ ်ဒစုရိက်ု 

မှုလုပ်ငန်းများကို    အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံများ 

အပါအဝင် နိင်ုငတံကာမှအဖဲွ့အစည်းများ 

နှင့် ပူးပေါင်း၍ ပြတ်ပြတ်သားသားစုံစမ်း 

ဖော်ထုတ်တိုက်ဖျက်လျက်ရှိပြီး  အဆိုပါ 

လပ်ုငန်းများတွင် ဆက်စပ်ပါဝင်ခဲက့ြသည့် 

ပြည်ပနိင်ုငသံားများကိ ု သက်ဆုိင်ရာနိင်ုင ံ

များသ့ုိ စနစ်တကျလွှပဲြောင်းပေးလျက်ရိှရာ 

ကရင်ပြည်နယ် မြဝတီမြို့- ရွှေကုက္ကိုလ်၊  

မယ်ထော်သလေးနှင့ ် KK   Park  နယ်မြေ 

များတွင်  အွန်လိုင်းလောင်းကစားမှုများ၊  

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှုများ  ကျူးလွန်ခဲ့ကြ 

သည့်  ပြည်ပနိုင်ငံသား ၂၈၃ ဦးကို ယနေ့ 

တွင် သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံသို့ လွှဲပြောင်းပေး 

အပ်ခဲ့ပြီး   ပြည်ပနိုင်ငံသား   ၃၅၇ ဦးကို 

ထပ်မံစစ်ဆေးဖော်ထုတ်   ထိန်းသိမ်းနိုင် 

ခဲ့သည်။

ရှေးဦးစွာ    ကရင်ပြည်နယ်လုံခြုံရေး 

နှင့ ်  နယ်စပ်ရေးရာဝန်ကြီး    ဗိလ်ုမှူးကြီး 

မင်းသူကျော်နှင့် တာဝန်ရှိသူများက     

စာမျက်နှာ ၂၄ ကော်လံ ၁ ‌¶

British Boxing Board of Control Awards 
ဆုကို IBF ကမ ္ဘာဟ့ဲဗီးဝိတ်တန်းချန်ပီယံ ဒူဘွိုက်စ် ဆွတ်ခူး

လန်ဒန်   မတ်   ၁၀

ဗြိတိန်နိုင်ငအံခြေစိုက်  British Box-

ing Board of Control (BBBofC)အဖွဲ့က 

ချးီမြှင့်သော ၂၀၂၄ ခုနှစ်အတွက် တစ်နှစ် 

တာအကောင်းဆုံးလက်ဝှေ့သမားဆုဖြစ ်

သည့ ် British Boxing Board of Control 

Awards ဆကုိ ုဗြတိန်ိလက်ဝှေသ့မား IBF 

ကမ္ဘာဟ့ဗဲီးဝတ်ိတန်းချန်ပယီ ံဒဘိွူုက်စ်က 

ဆွတ်ခူးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ဒူဘွိုက်စ်သည်   ၂၀၂၄ ခုနှစ်  ဇွန် ၁ 

ရက်တွင်      ခရိုအေးရှားလက်ဝှေ့သမား 

ဟာဂိုဗစ်ကို   အနိုင်ရရှိကာ   IBF  ကမ္ဘာ့ 

ဟဲဗီးဝိတ်တန်းချန်ပီယံဖြစ်လာခဲ့ပြီး  

စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌q

    အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ် 
ကြေညာထားသော NUG အဖဲွ့ 
လက်အောက်ခံ    တရားမဝင် 
ဆေးတက္ကသိုလ်   (မန္တလေး)မှ 
ယာယီ ဆေးပညာဘွဲ့လက်မှတ် 
(အတု)ဖြင့် UAE နုိင်ငံ ဒဘူိင်ုး 
မြို့တွင်   ဆက်လက်ပညာသင် 
ကြားရန်     ဆောင်ရွက်ခဲ့မှုကို 
ဖော်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိ စာမျက်နှာ- ၂၃


