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 နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ နိုင်ငံ တော်ဝန်ကေီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကေီးမင်းတအာင်လိင် အား ရုေှားဖေ်ဒတေးေှင်းနိုင်ငံ နိုင်ငံတော်ဂုဏ်ပပုေပ်ဖွဲ့ေ နိုင်ငံတော်အဆင့် ချစ်ကေည်တေးခေီးစဉ်လာတောေ်သည့် 

နိုင်ငံ့တခါင်းတဆာင်များအား ကေိုဆိုသည့်အစဉ်အလာနှင့်အညီ ဂုဏ်ပပုကေိုဆိုစဉ်။

တနပပည်တော်     မေ်    ၃

ရုရှားဖက်ဒရရးရှင်းနိုင်ငံသမ္မတH.E.

Vladimir  Vladimirovich  Putin၏

ဖိတ်ကကားချက်အရတရားဝင်ချစ်ကကည်

ရရးခရီးစဉ်သွားရရာက်ရန်အတွက်နိုင်ငံ

ရတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ရရးရကာင်စီ    ဥက္ကဋ္ဌ

နိုင်ငံရတာ်ဝန်ကကီးချုပ်ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီး

မင်းရအာင်လှိုင်ဦးရောင်သည့်မမန်မာ

အေင့်မမင့်ကုိယ်စားလှယ်အဖဲွ့သည်ယရန့

နံနက်ပိုင်းတွင်    အထူးရလယာဉ်မဖင့်

ရနမပည်ရတာ်    တပ်မရတာ်ရလေိပ်မှ

ထွက်ခွာသည်။

 နိုင်ငံရတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ရရးရကာင်စီ

ဥက္ကဋ္ဌနိုင်ငံရတာ်ဝန်ကကီးချုပ်ဦးရောင်

သည့်စာမျေ်နှာ ၁၆ တော်လံ ၁  O

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ တေှ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ေပ်
၁။ လွတ်လပ်ပပီးတရားမျှတရသာပါတစီုဒံမီိကုရရစအီရထရွထရွရေးရကာက်ပဲွရအာင်မမင်စွာကျင်းပနိင်ုရရး

မပည်ရထာင်စုတစ်ဝန်းလုံးတည်ပငိမ်ရအးချမ်း၍တရားဥပရဒစိုးမိုးရရးအမပည့်အဝရရှိလာရအာင်

အရလးထားရောင်ရေက်သွားမည်။

၂။ တိုင်းရင်းသားမပည်သူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်ရသာစိုက်ပျ ိုးရမွးမမူရရးကိုအရမခခံသည့်ကုန်ထုတ်

လုပ်ငန်းများအား မမှင့်တင်၍နိုင်ငံ့စီးပွားမမင့်မားရရးနှင့် မပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏လူမှုစီးပွားဘဝ

မမင့်မားရရးေက်လက်ကကိုးပမ်းရောင်ရေက်သွားမည်။

၃။ နိင်ုငရံတာ်၏ပကတအိနှစ်သာရမဖစ်ရသာမပည်တွင်းပငိမ်းချမ်းရရးနှင့်ရရိှထားသည့်မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်း

ရရးရလဒ်များတည်ပငိမ်မှုရှိရစရရးအတွက်NCAပါသရဘာတူညီချက်များအတိုင်းမဖစ်နိုင်သမျှ

အရလးထားလုပ်ရောင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းမပည့်ဝသည့် ပါတီစုံဒီမိုကရရစီစနစ်ခိုင်မာရစရရးနှင့် ဒီမိုကရရစီနှင့် ဖက်ဒရယ်

စနစ်ကိုအရမခခသံည့်မပည်ရထာင်စတုည်ရောက်ရရးလပ်ုငန်းစဉ်များကိုအရိှန်အဟန်ုမဖင့်ေက်လက်

ရောင်ရေက်သွားမည်။

၅။ ေန္ဒမဲရပးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏အခွင့်အရရးများနစ်နာမှုမရှိရစရရးနှင့်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ

သည့်အရထွရထွရရေးရကာက်ပွဲတစ်ရပ်မဖစ်ရစရရးရောင်ရေက်မခင်း၊အရရးရပါ်ကာလေိုင်ရာမပဋ္ဌာန်း

ချက်များနှင့်အညီရောင်ရေက်မခင်းတို့ပပီးစီးပါကလွတ်လပ်ပပီးတရားမျှတရသာပါတီစုံဒီမိုကရရစီ

အရထွရထွရရေးရကာက်ပွဲကျင်းပ၍ထွက်ရပါ်လာသည့်အစိုးရအားနိုင်ငံရတာ်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်ရရး

ေက်လက်ရောင်ရေက်သွားမည်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကေီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကေီးမင်းတအာင်လှိုင်

ဦးတောင်သည့် မမန်မာအေင့်မမင့်ေိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့  ရုေှားဖေ်ဒတေးေှင်းနိုင်ငံသို့ တောေ်ေှိ



စာမျက်နှာ ၂ ၄-၃-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခခင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ဝြကာ်ခငာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းြကား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ခဖန့်ချဝိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တဝလးမမို့၊ ခပည်ကကီးတံခွန်မမို့နယ်၊ ဘိုးောဇာလမ်းနှင့် ဧေေက်လမ်းြကား၊ ေတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၅  ခုနှစ်  မတ်  ၄  ေက်

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်၌ ထောပတ်ပဲ ၃၀၄၂ ဧကေိ ရိတ်သိြ်းမပီးစီး
တစ်ဧကလျှင် ၂၄ ဒသြ ၁၂ တင်းေွက်ရှိ

ပွင့်ခဖူ မတ် ၃

မကွေးတိင်ုးကေသကွီး  ပေင့်ဖြူ 

မမို့နယ်တေင်  ကောပတ်ပဲ   ၃၀၄၂ 

ဧွေိ         ရိတ်သိမ်းမပီးစီးမပီ 

ဖြစ်မပီး တစ်ဧွလျှင် ၂၄ ေသမ ၁၂ 

တင်း    ေေွ်ရှိကြွာင်း     ပေင့်ဖြူ 

မမို့နယ်    စိုွ်ပျ ိုးကရးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။ 

ပေင့်ဖြူမမို့နယ်၌ ကောင်းသီးနှံ 

စိုွ ပ်ျ ိုးရာသ၌ီ ကောပတ်ပ ဲ၉၇၀၆ 

ဧွစိုွ ပ်ျ ိုးနိင်ုခဲက့ြွာင်း၊ အေိပုါ 

ကောပတ်ပဲ          စိုွ်ခင်းများွို 

ကေသခံကတာင်သူများွ ယခုနှစ် 

ဇန်နဝါရီလ စတုတ္ထပတ်ွ စတင် 

ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ   ယကန့ေိ    ၃၀၄၂ 

ဧွ ရတ်ိသမ်ိးမပီးစီးမပဖီြစ်ကြွာင်း 

သိရသည်။ 

"ကောင်းသီးနှံ  စိုွ်ပျ ိုးရာသီ 

ွ ပေင့်ဖြူမမို့နယ်မှာ ကောပတ်ပဲ 

၉၇၀၆ ဧွ စိုွ်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 

အဲေီ   ကောပတ်ပဲစိုွ်ခင်းကတေွို 

ဇန်နဝါရီလမှစမပီး ကေသခံကတာင် 

သကူတေွ  ရတ်ိသမ်ိးကြခကလှက့နမပီး 

ေီကန့ေိ  ကောပတ်ပဲ ၃၀၄၂ ဧွ 

ရိတ်သိမ်းမပီးစီးမပီ     ဖြစ်ပါတယ်။ 

တစ်ဧွွို   ၂၄ ေသမ ၁၂ တင်း 

ေေွ်ရှိပါတယ်။      ကောပတ်ပဲ 

ရိတ်သိမ်းတာနဲ့     ပတ်သွ်မပီး 

အေေွ န်ှုန်း ကလျာန့ည်းမှုမဖြစ်ကစ 

ြို့    စနစ်တွျရိတ်သိမ်းကြခကလှ့ 

နည်းနဲ့ရတ်ိသမ်ိးမပီး        သီးနှကံတေ 

စနစ်တွျ သိမ်းေည်းတတ်ကစြို့ 

ကတာင်သူကတေွို အသိပညာကပး 

တာကတေ ကောင်ရွွ်ကပးပါတယ်" 

ဟ ုပေင့ဖ်ြူမမို့နယ် စိုွ ပ်ျ ိုးကရးဦးစီး 

ဌာန မမို့နယ်ဦးစီးမှူး ကေါ်မိုးမိုးကဝ 

ွ ကဖပာဖပသည်။

ကောင်းသီးနှံ   စိုွ်ပျ ိုးရာသီ 

တေင်   ပေင့်ဖြူမမို့နယ်   စိုွ်ပျ ိုးကရး 

ဦးစီးဌာနွ  ကောပတ်ပဲစိုွ်ပျ ိုး 

ကတာင်သူများွို  သီးနှံွုန်ေုတ် 

စေမ်းအားတိုးတွ်ဖမင့်မားကစကရး 

အတေွ်    ကေသနဲ့ွိုွ်ညီကသာ 

မျ ိုးကွာင်းမျ ိုးသန့်များ  ကရွးချယ် 

စိုွ်ပျ ိုးကရး၊          ပိုးမွှားကရာဂါ 

အန္တရာယ်ွင်းရှင်းကရး၊ ကဖမဩဇာ 

စနစ်တွျသုံးစေဲကရး၊        သီးနှံ 

ရိတ်သိမ်းချနိ်၌         အချနိ်မီရိတ် 

သမ်ိးနည်းစနစ်များွိ ု   ကတာင်သ ူ

များ     သိရှိလိုွ်နာနိုင်ရန်   ပံ့ပိုး 

ွူညီ  ကောင်ရွွ်ကပးခဲ့ကြွာင်း 

သိရသည်။ 

ကောပတ်ပဲသီးနှံွို   နှစ်စဉ် 

တိုးချဲ့စိုွ ပ်ျ ိုးမပီး         အေေွ န်ှုန်း 

ကွာင်းမေန်ကအာင်   စိုွ်ပျ ိုးနိုင် 

မည်ေိုပါွ    ကေသတေင်းစားနပ် 

ရိွ္ခာြူလုံကစရုံသာမွ ပိုလျှမံှုွို 

ကရာင်းချနိုင်မည်ဖြစ်ကသာကြွာင့်  

ကတာင်သူများအတေွ် လူမှုစီးပေား 

ဘဝ  ြေံ့မြိုးတိုးတွ်ကစမည်ဖြစ်၍ 

ကေသမကရွး   ကောပတ်ပဲသီးနှံွို 

တိုးချဲ့စိုွ ပ်ျ ိုးသင့က်ြွာင်း  ပေင့ဖ်ြူ 

မမို့နယ်     စိုွ်ပျ ိုးကရးဦးစီးဌာန 

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး  ကေါ်မိုးမိုးကဝွ 

ကဖပာဖပ၍ သိရသည်။

ေဲေင်းနိုင်(ဝညာင်ဦး)

ရေားပို့ထောင်ထရးလုပ်ငန်း ထေတ်ြီြွံ့ မြိုးတိုးတက်ထရး
ရေားပို့ကောင်ကရးလုပ်ငန်းသည် ဖမန်မာ့သယ်ယူပို့ကောင်ကရး၏ အဓိွအခန်းွဏ္ဍွ ပါဝင်ခဲ့ 

သည့ ်လပ်ုငန်းတစ်ခပုင်ဖြစ်သည်။ ေိုက့ြွာင့ ်နိင်ုငကံတာ်အကနဖြင့ ်ရေားပိုက့ောင်ကရးလပ်ုငန်းကခတ်မ ီ 

ြေံ့မြိုးတိုးတွ်ကစကရး ကွိုးပမ်းကောင်ရွွ်လျွ်ရှိသည်။

ဖမန်မာနိုင်ငံတေင် ရေားပို့ကောင်ကရးလုပ်ငန်း စတင်ဖြစ်ေေန်းကပါ်ကပါွ်ခဲ့သည်ွို ကလ့လာြွည့် 

ပါွ ၁၈၇၇ ခနှုစ် ကမ ၁ ရွ်တေင် ရန်ွန်ု-ဖပည် ရေားလမ်းပိင်ုး ၁၆၁ မိင်ုခရီးွိ ုယခင်ွ ွ ေမ်းခခံွ န်ုး 

ဘူတာဟု အမည်တေင်ခဲ့သည့် ရန်ွုန်ဘူတာကွီးမှ စတင်ကြာွ်လုပ်ကဖပးေေဲခဲ့သည်ွို ကတေ့ရသည်။ 

ယခအုခါ ဖမန်မာမ့ီးရေား၏ သွ်တမ်းမှာ ၁၄၈ နှစ်သိုက့ရာွ်ရိှလာမပဖီြစ်သည်။ ေိုွ ဲသ့ို ့ရန်ွန်ု-ဖပည် 

ရေားလမ်းပိင်ုး စတင်ကဖပးေေနဲိင်ုခဲဖ့ခင်းသည်  အကရှ့ ကတာင်အာရှနိင်ုငမံျားအနွ် ဖမန်မာနိင်ုငံွ  ပေမ 

ဦးေုံးဖြစ်ခဲ့သည်။ အကရှ့ကတာင်အာရှ၏ သွ်တမ်းအရင့်ေုံး ရေားပို့ကောင်ကရးလုပ်ငန်းွို ပိုင်ေိုင် 

ေားသည့ ်နိင်ုငဟံေုိနုိင်ုသည်။    လွ်ရိှွာလတေင် နိင်ုငအံတေင်း ရေားလမ်းခရီးမိင်ု စစုကုပါင်း ၃၈၀၀ 

ကွျာ်၊ ဘူတာရုံကပါင်း ၉၆၂ ခုေိ တည်ကောွ်နိုင်ခဲ့သည်။

ဖမန်မာမ့ီးရေားအကနဖြင့ ်အများဖပည်သလူေုူ ရေားဖြင့ခ်ရီးသေားလာမှုအေင်ကဖပကချာကမေ့ကစကရး 

အတေွ် ရေားလမ်းပိုင်းများတေင် လူစီးရေားခရီးစဉ်များွိုစီစဉ်ကဖပးေေဲကပးလျွ်ရှိရာ     ရန်ွုန်- 

ကနဖပည်ကတာ်ခရီးစဉ် အမှတ်(၇) အေန်ရေားနှင့် ကနဖပည်ကတာ်-ရန်ွုန် ခရီးစဉ် အမှတ်(၈) အစုန် 

လူစီးရေားများွို ဂျပန်နိုင်ငံမှ ဝယ်ယူကရာွ်ရှိလာသည့် ကလကအးကပးစွ်ပါရှိကသာ ကခတ်မီ DEMU 

ရေားတေဲေိုင်းသစ်များဖြင့်လည်းကွာင်း၊         မန္တကလး-ကနဖပည်ကတာ်ခရီးစဉ် အမှတ်(၂၈) အစုန်နှင့် 

ကနဖပည်ကတာ်-မန္တကလးခရီးစဉ်အမှတ်(၂၇) အေန်လစူီးရေားများွိ ုကလအတ်ိရေားတေေဲိင်ုးဖြင့လ်ည်း 

ကွာင်း၊ ကြကြာ်ဝါရ ီ၂၈ ရွ်မှစတင်ွာ ချတ်ိေွ်ကဖပးေေကဲပးကနမပဖီြစ်သည်။ ခရီးသည်များအကနဖြင့် 

အေိုပါ ကလကအးကပးစွ်ပါရှိကသာ ကခတ်မီ DEMU ရေားနှင့် ကလအိတ်ရေားများွို ကနဖပည်ကတာ် 

ဘတူာတေင် ကဖပာင်းလလဲိုွ ပ်ါစီးနင်းနိင်ုမည်ဖြစ်မပီး ရန်ွန်ု-မန္တကလးခရီးစဉ်အစအေုံး ဘတူာများတေင် 

ရပ်တန့်ချန်ိအပါအဝင် ကဖပးေေခဲျန်ိ ၁၁ နာရသီာြွာဖမင့မ်ည်ဖြစ်မပီး ရန်ွုန်-ကနဖပည်ကတာ်-ရန်ွန်ုလမ်း 

ပိုင်းတေင် ကဖပးေေဲချနိ်သည် ၅ နာရီခေဲြွာဖမင့်မည်ဖြစ်သည်။

ရေားသည် ကမာ်ကတာ်ွားနှင့်နှိုင်းယှဉ်ပါွ တူညီသည့် ွုန်စည်ပမာဏနှင့် ခရီးအွောအကဝး 

အတေွ် ကလာင်စာေီွို ကလးပုံတစ်ပုံမှ ကဖခာွ်ပုံတစ်ပုံအတေင်းသာ သုံးစေဲွုန်ွျသည်။ ကလေုညစ် 

ညမ်းမှုနှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းွျင်ေခိိုွ မ်ှွု ိ ုများစောကလျာပ့ါးသွ်သာကစမပီး ယာဉ်ကြွာွျပ်တည်းမှု 

ဖပဿနာွိုလည်း ကလျာ့နည်းကစသည်။ ေိုွဲ့သို့အချွ်များကြွာင့် နိုင်ငံအသီးသီးတေင်လည်း ရေား 

လုပ်ငန်းကရရှည်ရပ်တည်ရှင်သန်နိုင်ကရးနှင့်   အကလးေားလုပ်ကောင်ကနြွသည်ွို ကတေ့ရှိြွရမည် 

ဖြစ်ကပသည်။ နိင်ုငကံတာ်အကနဖြင့လ်ည်း အဖခားနိင်ုငမံျားနည်းတ ူရေားသယ်ယပူိုက့ောင်ကရးလပ်ုငန်း 

များ ကခတ်မီတိုးတွ်လာကစကရး ကွိုးပမ်းကောင်ရွွ်လျွ်ရှိသည်။

သို့ဖြစ်ရာ ရေားသယ်ယူပို့ကောင်ကရးလုပ်ငန်းသည် စရိတ်စွသွ်သာစောနှင့် ခရီးသည်အများ 

အဖပားွို လိုရာခရီးပို့ကောင်ကပးနိုင်သည့်အဖပင်   ွုန်စည်အကဖမာွ်အဖမားွိုလည်း ရေားလမ်း 

ေွန်ရွ်ရိှရာကေသအသီးသီးသို ့ွ န်ုွျစရတ်ိွျဉ်းွျဉ်းနှင့ ်အချန်ိတိအုတေင်း ပိုက့ောင်ကပးနိင်ုမည်ဖြစ် 

သည်။ ယခုွ ဲသ့ို ့နိင်ုငကံတာ်ွ ရေားပိုက့ောင်ကရးလပ်ုငန်းများ ကခတ်မြီေံ့မြိုးတိုးတွ်ရန် ကောင်ရွွ် 

ကနမှုွို ဂုဏ်ယူပါကြွာင်း ကရးသားလိုွ်ရကပသည်။

ဝေြကည် မတ် ၃

    ဧရာဝတီတိုင်းကေသကွီး 

ကရြွည်မမို့နယ်မှ   ရန်ွုန်ကေး 

ွေွ်သို့   ကြကြာ်ဝါရီလအတေင်း 

ြီးြွမ်းနှင့ရ်ခိင်ုငှွ်ကပျာသီးအြီး 

ကရအများအဖပား တင်ပို့ကရာင်းချ 

နိုင်ခဲ့ကြွာင်း ကရြွည်မမို့နယ်မှ 

ငှွ်ကပျာကရာင်းဝယ်ကရးပေရဲုပံိင်ုရှင်            

ကေါ်ကဌးကဌးွ ကဖပာဖပသည်။ 

ကရြွည်မမို့နယ်မှ      ကေသ 

ေေွ်ငှွ်ကပျာသီးများ  ရန်ွုန် 

ကေး ေွွ သ်ို ့တင်ပိုက့ရာင်းချလျွ် 

ရှိမပီး         ဇန်နဝါရီလအတေင်းွ 

ြီးြွမ်းနှင့်     ရခိုင်ငှွ်ကပျာသီး 

အြီးကရ ၄၅၀၀၀၀ သာ   တင်ပို့ 

ကရာင်းချနိုင်ခဲ့မပီး   ကြကြာ်ဝါရီ ၁ 

ရွ်မှ ၂၈ ရွ်ေိ   ြီးြွမ်းနှင့် 

ရခိုင်ငှွ်ကပျာသီး          အြီးကရ 

၅၈၀၀၀၀ ေိ  တင်ပို့ကရာင်းချခဲ့ 

ကြွာင်း သိရသည်။ 

"ကြကြာ်ဝါရီလအတေင်း ငှွ် 

ကပျာသီးနှစ်မျ ိုးတည်း ရန်ွန်ုကေး 

ွေွ်ွို ပိုမိုတင်ပို့အားကွာင်းခဲ့ 

ပါတယ်။    ဖပည်တေင်းမှာွို ငှွ် 

ကပျာလိုအပ်ချွ်များကနတဲ့အကဖခ 

အကနကတေရှိတယ်။ ကြကြာ်ဝါရီလ 

အတေင်း ငှွ်ကပျာသီးအစုံအြီးကရ  

အများအဖပား တင်ပိုက့ရာင်းချခဲရ့ပါ 

တယ်။ လွ်ရှိ ငှွ်ကပျာသီးကေး 

လဲ    အနည်းငယ်ကွာင်းလာပါ 

တယ်။ အဝယ်လုိွ်မပီး ကေးကွာင်း 

လာကတာ ့ငှွ်ကပျာစိုွ က်တာင်သ ူ

ကတေအကနနဲ့ ကောင်းသီးနှံစိုွ်ပျ ိုး 

ရာသီမှာ     ငှွ်ကပျာကတေေပ်တိုး 

စိုွ်ပျ ိုးြို့လုပ်ကနတာ    ကတေ့ရပါ 

တယ်။ လွ်ရိှပေရံုဲကတေေီ ငှွ်ကပျာ 

သီးကတေ   တင်ပိုမ့ှုအားကွာင်းကနပါ 

တယ်"ဟုကရြွည်မမို့နယ်မှ ငှွ် 

ကပျာကရာင်းဝယ်ကရး    ပေဲရုံပိုင်ရှင် 

ကေါ်ကဌးကဌးွ ကဖပာဖပသည်။ 

ကရြွည်မမို့နယ်မှ   ရန်ွုန် 

ကေးွေွ်သို့    တင်ပို့ကရာင်းချခဲ့ 

သည့် ငှွ်ကပျာသီးြီးြွမ်း အြီး 

ကရ ၁၀၀ လျှင် ကငေွျပ် ၁၃၅၀၀၀၊ 

ရခိုင်ငှွ်ကပျာသီး  အြီးကရ ၁၀၀ 

လျှင် ကငေွ ျပ် ၁၀၅၀၀၀ ေ ိကပါွ် 

ကေးရှိကြွာင်း သိရသည်။

ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

ထရကကည်မြို့နယ်ြှ ရန်ကုန်ထေးကွက်သို့ ထြထြာ်ဝါရီလအတွင်း
ငှက်ထပောအစုံ အြီးထရအြေားအဖပား တင်ပို့ထရာင်းေေနိုင်ေဲ့

၂၀၂၅ ေုနှစ်၊ နှစ် ၈၀ ဖပည့် တပ်ြထတာ်ထန့ ဦးတည်ေေက်ြေား
 (က) ဒို့တာဝန်အထရး(၃)ပါးကို အစဉ်အမြဲဦးေိပ်ပန်ေင်မပီး တပ်ြထတာ်၏အဓိကလုပ်ငန်းကကီး (၃)ေုဖြစ် 

သည့် နိုင်ငံထတာ်ကာကွယ်ထရးတာဝန်၊ ထလ့ကေင့်ထရးတာဝန်နှင့် ဖပည်သူအ့ကေ ို းဖပုလုပ်ငန်းတာဝန်ြေား

အား ကေရာအေန်းကဏ္ဍြှ အားသွန်ေွန်စိုက် ပါဝင်ထောင်ရွက်ထရး။

(ေ)   နိင်ုငထံတာ်ြံွ့မြိုးတိုးတက်ထရးနှင့ ်လက်နက်ကိင်ုပဋိပက္ခြေားေေုပ်မငြ်ိးမပီး စစ်ြှန်သည့ေ်ာဝရမငြ်ိးေေြ်းထရး 

ရရှိရန် ထောင်ရွက်ရာတွင် ြွဲ့ စည်းပုံအထဖေေံဥပထဒ(၂၀၀၈ ေုနှစ်)နှင့် တစ်နိုင်ငံလုံးပစ်ေတ်တိုက်ေိုက်ြှု 

ရပ်စဲထရး သထောတူစာေေုပ်(NCA)ပါ သထောတူညီေေက်ြေားအတိုင်း ဦးတည်ထောင်ရွက်ထရး။

(ဂ)   နိင်ုငထံတာ်နှင့န်ိင်ုငသံားြေားအထပါ်ကေထရာက်လာနိင်ုသည့ ်ထေးအန္တရာယ်ြေားြှ ကာကွယ်ထစာင့ထ်ရှာက်ထရး၊ 

ဖပည်သူလူေု၏ လူြှုေဝလုံခေုံ ထရးနှင့် လူြှုစီးပွားေဝြွံ့ မြိုးတိုးတက်ထရးတို့ကို ေက်ထပါင်းစုံကကူညီ 

ထောင်ရွက်ထပးထရး။

(ဃ)  ဒီြိုက ထရစီနှင့်ြက်ဒရယ်စနစ်ကိုအထဖေေံသည့် ဖပည်ထောင်စုကကီးထပါ်ေွန်းလာထစထရး အထရးထပါ်ကာလ 

ေိင်ုရာ ဖပဋ္ဌာန်းေေက်ြေားနှင့အ်ည ီထောင်ရွက်မပီးစီးပါက လွတ်လပ်မပီးတရားြျှတထသာ ပါတစံုီဒီြိကုထရစီ 

အထေွထေွထရွးထကာက်ပွဲကေင်းပနိုင်ထရး တပ်ြထတာ်က လိုအပ်သည်ြေား ကူညီထောင်ရွက်ထပးထရး။



၄-၃-၂၀၂၅	 	စာမျက်နှာ	၃

မလှိုင်မမို့နယ် ဝါးကျွန်းကံ(ရှေ့)ရကေးှွာ၌
ကွန်ကှစ်လမ်းခင်းခခင်းလုပ်ငန်းမပီးစီးမှု စစ်ရေး

မလှိငု်	မတ်		၃

        မန္တလေးတိုင်းလေသကြီး 

မိတ္ထီောခရိုင်       မေှိုင်မမို့နယ် 

လြေးေြ်လေသ   ဖွံ့မဖိုးတိုးတြ် 

လေးဦးစီးဌာနြ    ၂၀၂၄-၂၀၂၅  

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်     ရုံးပင်လောြ် 

လြေးေွာအုပ်စု   ဝါးြျွန်းြံ(လေှ့)

လြေးေွာ၌ လြေးေွာတွင်းြွန်ြေစ် 

ေမ်းခင်းခခင်းေပ်ုငန်း လောင်ေွြ် 

မပီးစီးမှုအလခခအလနမေားြို    မတ် 

၂ ေြ် နံနြ်ပိုင်းြ တာဝန်ေှိသူ 

မေား  ြွင်းေင်းစစ်လေးခဲလ့ြြာင်း  

သိေသည်။

ထိုသို့   ြွင်းေင်းစစ်လေးော 

တွင်  မေှိုင်မမို့နယ်   လြေးေြ် 

လေသ ဖံွ့မဖိုးတိုးတြ်လေးဦးစီးဌာန 

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး            လေါ်စုစု  

နှင့် စမီြံန်ိးတာဝန်ခဝံန်ထမ်းမေား    

ြ    လြေးေွာလြာ်မတဝီင်မေားနှင့် 

အတူ  ဝါးြျွန်းြံ(လေှ့)လြေးေွာ၌ 

လြေးေွာတွင်း ြွန်ြေစ်ေမ်းခင်း 

ခခင်းေုပ်ငန်း    လောင်ေွြ်မပီးစီးမှု 

အလခခအလနမေားြုိြြည့်ရှုစစ်လေး 

မပီး မမို့နယ်ဦးစီးမှူးြ ေုိအပ်သည် 

မေား   လေွးလနွးမှာြြားခဲ့လြြာင်း 

သိေသည်။   

   ဝါးြျွန်းြံ(လေှ့)လြေးေွာ၌ 

ေမ်းအေှည်  လပ   ၆၀၀၊  အြေယ် 

၁၂ လပ၊  အခမင့် လခခာြ်ေြ်မေှိ 

လြေးေွာတွင်း    ြွန်ြေစ်ေမ်း 

ခင်းခခင်းေုပ်ငန်းြိ ုလြေးေွာဖံွ့မဖိုး  

တိုးတြ်လေး  ေုပ်ငန်းစီမံြိန်း 

(VDP)ေန်ပုံလငွြေပ်  သိန်း ၁၅၀၊ 

ခပည်သူထည့်ဝင်လငွြေပ် ၅ ေသမ 

၂၄ သိန်း  အသံုးခပု၍    မမို့နယ်   

လြေးေြ်လေသ ဖွံ့မဖိုးတိုးတြ် 

လေးဦးစီးဌာနြ  ဝန်ထမ်းမေား၏ 

နည်းပညာပံ့ပိုးမှု၊     အနီးြပ် 

ကြီးြြပ်မှုခဖင့်      လြေးေွာသူ၊ 

လြေးေွာသားမေားြိယ်ုတိင်ု ၂၀၂၄ 

ခုနှစ်   ေူေိုင်ေ   ေုတိယပတ်မှ  

စတင်လောင်ေွြ်ခဲ့ော   ယခုအခါ 

ေုပ်ငန်းမေားအားေုံး ောနှုန်းခပည့်    

လောင်ေွြ်မပီးစီးမပ ီ     ခဖစ်လြြာင်း 

သိေသည်။

ဟိန်းထက်စိုး(မလှိငု်)

မန္တလလး	ချမ်းမမသာစည်မမို့နယ်	ကန်လတာ်ကကီးကန်ပတ်လမ်းရိှ	

ဇီဝိတဒါနသံဃာ့လေးရုံကကီးတွင်	မန္တလလးတိုင်း	လဒသကကီး	အမရပူရ	

မမို့နယ်	လျျာက်ေပ်ိကန်ုးရပ်လန		ဦးမမင့လိှ်င်ု	+	လဒါ်ညိုညိုစန်းမသိားစ	ု

က			 	မိခင်ကကီးလဒါ်လှကကည်အား		 	 	ရည်စူး၍		 	ေွမ်းပလဒသာပင်		

အတွက်			လငကွျပ်			၅၀၀၀၀၀				လှူဒါန်းရာ					လေးရုကံကီးကကပ်လရးနှင့်	

အလထာက်အကူမပုအျွဲ့လခါင်းလောင်	 	 	 	 	သုဓမ္မမဏိလဇာတဓရ				

ဦးစိုးလင်းက	လက်ခံရယူစဉ်။

ကရလးမမို့နယ်တွင်  စပါးဧကအားလုံး ှာနှုန်းခပည့်ှိတ်သိမ်းမပီးစီး
ကလလး		မတ်		၃

 စစ်ြိုင်းတိုင်းလေသကြီး      ြလေး 

ခရိုင်     ြလေးမမို့နယ်တွင်     စပါး 

ဧြအားေုံး        ောနှုန်းခပည့်ေိတ်သိမ်း   

မပီးစီးမပီခဖစ်လြြာင်း       ြလေးမမို့နယ် 

စိုြ်ပေ ိုးလေးဦးစီးဌာနမှ သိေသည်။

  ြလေးမမို့နယ်တွင်      မိုးသီးနှံ 

စိုြ်ပေ ိုးောသီ၌    စပါး   ၁၂၆၄၇၅ ဧြ        

စိုြ်ပေ ိုးနိုင်ခဲ့လြြာင်း၊  အေိုပါ  စိုြ်ပေ ိုး 

ထားလသာ စပါးစိုြ်ခင်းမေားြို ၂၀၂၄ 

ခုနှစ်    လအာြ်တိုဘာေမှ     စတင် 

ေိတ်သိမ်းခဲ့ော    ယလန့ထိ    ဧြအားေုံး 

ောနှုန်းခပည့်    ေိတ်သိမ်းမပီးစီးမပီခဖစ်မပီး  

တစ်ဧြေျှင်    ၈၇  ေသမ ၁၆ တင်း 

ထွြ်ေှိလြြာင်း သိေသည်။

 "မိုးသီးနှံစိုြ်ပေ ိုးောသီ     ြလေး 

မမို့နယ်မှာ စပါး ၁၂၆၄၇၅  ဧြ    စိြ်ုပေ ိုး 

နိုင်ခဲ့ပါတယ်။ ေြ်ေှိမှာလတာ့ စိုြ်ပေ ိုး 

ထားတဲ့ စပါးစိုြ်ခင်းလတွ ဧြအားေံုး

ောနှုန်းခပည့်ေတ်ိသမ်ိးမပီးစီးမပခီဖစ်ပါတယ်။ 

စိုြ်ပေ ိုးဦးစီးဌာနအလနနဲ့ လတာင်သူလတွ 

ြို  မိုးစပါးလတွ  အခေနိ်မီေိတ်သိမ်းနိုင်ဖို့ 

ြွင်းေင်းလောင်ေွြ်လပးခဲ့ပါတယ်" ဟု  

ြလေးမမို့နယ်     စိုြ်ပေ ိုးလေးဦးစီးဌာန 

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးနိင်ုထွန်းဝင်းြ လခပာခပ 

၍ သိေသည်။

ြလေးမမို့နယ်တွင်        စပါးစိုြ် 

လတာင်သူမေားြို      မမို့နယ်စိုြ်ပေ ိုးလေး 

ဦးစီးဌာနအလနခဖင့ ် ေတ်ိသမ်ိးမပီး စပါးမေား 

ပေြ်စီးေုံးရှုံးမှု မေှိလေး၊       အမိုးအြာ 

လအာြ်   အခေနိ်မီလောြ်ေှိလေး   စသည့် 

အသပိညာလပးေုပ်ငန်းမေား    လောင်ေွြ် 

လပးခဲ့လြြာင်း သိေသည်။

စပါးသီးနံှြိ ု     အထွြ်နှုန်းတိုးတြ် 

လြာင်းမွန်လအာင်   စိုြ်ပေ ိုးနိုင်မည်ေိုပါ 

ြ   နိုင်ငံတွင်း  စားသုံးမှုဖူေုံလစရုံမျှမြ 

ခပည်ပသို ့ပိုြ့န်ုအခဖစ်ပါ ထတ်ုေပ်ုတင်ပို ့

နိုင်မည်ခဖစ်လြြာင်း၊          ထုတ်ေုပ်မှု    

နှင့်       လစေးြွြ်ေိုအပ်ခေြ်ခဖစ်လသာ 

ဝယ်ေိုအားမျှတောပါြ ြုန်လစေးနှုန်း 

တည်မငိမ်၍    ေူမှုစီးပွားဘဝမေားေည်း 

ခမင့်မား   တိုးတြ်ောမည်ခဖစ်သခဖင့် 

စပါးသီးနှံမေား      အထွြ်နှုန်းတိုးတြ် 

လစလေး   လေသမလေွး   ကြိုးပမ်းစိုြ်ပေ ိုး 

ြြေမည်ခဖစ်လြြာင်း   ြလေးမမို့နယ်     

စိုြ်ပေ ိုးလေးဦးစီးဌာန    မမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးနိုင်ထွန်းဝင်းြ လခပာခပ၍ သိေသည်။

(၂၀၆)

လမမာင်းမမ	မတ်	၃

     ဧောဝတီတိုင်းလေသကြီး  

လခမာင်းခမခရိုင်   လခမာင်းခမမမို့နယ်   

တွင်       ငရုတ်သီးနံှ    ဧြအားေံုး  

စုိြ်ပေ ိုးမပီးစီးမပခီဖစ်မပီး        ေောထား 

ဧြခပည့မ်လီအာင်        စိြ်ုပေ ိုးနိင်ုခဲ ့

လြြာင်း  လခမာင်းခမခရိုင်   စိုြ်ပေ ိုး  

လေးဦးစီးဌာနမှ သိေသည်။ 

လခမာင်းခမမမို့နယ်တွင် လောင်း 

သီးနံှစုိြ်ပေ ိုးောသီ၌   ငရုတ် ၄၇၉၁ 

ဧြြို ၂၀၂၄ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာေ 

ပထမပတ်ြ   စတင်စိုြ်ပေ ိုးခဲ့ော 

ယလန့တွင်     ငရုတ်ဧြအားေုံး  

စိုြ်ပေ ိုးမပီးစီးမပီ       ခဖစ်လြြာင်း 

သိေသည်။ 

''လောင်းသီးနှံ စိုြ်ပေ ိုးောသီ 

လခမာင်းခမခရိုင်မှာ       ငရုတ်လတွ 

ေောထားဧြအတိင်ုး  ောနှုန်းခပည့် 

စိုြ်ပေ ိုးနိုင်ဖို့      ေိုအပ်တာလတွ 

ြို        ေုပ်လောင်လပးခဲ့ပါတယ်။   

ငရုတ်စိုြ်ခင်းလတွ           ပိုးမွှား 

အန္တောယ်ြင်းေှင်းဖို့နဲ့   အထွြ် 

နှုန်းလြာင်းမွန်လစဖို ့    အသပိညာ 

လပးေုပ်ငန်းလတွ        လောင်ေွြ် 

လပးခဲ့ပါတယ်''  ဟု   လခမာင်းခမ 

ခရိုင်     စိုြ်ပေ ိုးလေးဦးစီးဌာနမှ 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး   လေါ်ခင်လဌးခမင့်ြ 

လခပာခပသည်။ 

လခမာင်းခမမမို့နယ်တွင် ငရုတ် 

အပါအဝင်     လောင်းသီးနှံမေား  

လအာင်ခမင်ခဖစ်ထွန်းလစေန်၊ ပိုးမွှား 

အန္တောယ်        ြင်းေှင်းလစေန်၊ 

အထွြ်နှုန်း   လြာင်းမွန်လစေန် 

စသည့်   ေုပ်ငန်းမေားြို   ခရိုင်၊ 

မမို့နယ်       စိုြ်ပေ ိုးလေးဦးစီးဌာန 

ြ      အသိပညာလပးေုပ်ငန်း    

မေား  ြွင်းေင်းလောင်ေွြ်လပးခဲ့ 

လြြာင်း သိေသည်။

ငရုတ်သီးနှံြို    အထွြ်နှုန်း 

တိုးတြ်       လြာင်းမွန်လအာင် 

စိြ်ုပေ ိုးနိင်ုမည်ေိပုါြ နိင်ုငတွံင်း   

စားသုံးမှုဖူေုံလစရုံမျှမြ    ခပည်ပ 

သို့    ပို့ြုန်အခဖစ်ပါ   ထုတ်ေုပ် 

တင်ပို့နိုင်မည်        ခဖစ်လြြာင်း၊ 

ထုတ်ေုပ်မှုနှင့်       လစေးြွြ် 

ေိအုပ်ခေြ်ခဖစ်လသာ ဝယ်ေိအုား 

မျှတောပါြ      ြုန်လစေးနှုန်း 

တည်မငိမ်၍       ေူမှုစီးပွားဘဝ 

မေားေည်း  ခမင့်မားတိုးတြ်ော 

မည်ခဖစ်သခဖင့်   ငရုတ်သီးနှံမေား 

အထွြ်နှုန်း     တိုးတြ်လစလေး  

လေသမလေွး     ကြိုးပမ်းစိုြ်ပေ ိုး 

ြြေမည်ခဖစ်လြြာင်း    လခမာင်းခမ 

ခရိင်ု   စိြ်ုပေ ိုးလေးဦးစီးဌာန   ခရိင်ု 

ဦးစီးမှူး         လေါ်ခင်လဌးခမင့်ြ 

လခပာခပ၍ သိေသည်။     

လကျာ်လကျာ်လင်း 

	နတ်လမာက်	မတ်		၃

        မလြွးတိုင်းလေသကြီး 

နတ်လမာြ်မမို့နယ်    လြေးေြ်  

လေသ ဖံွ့မဖိုးတိုးတြ်လေးဦးစီးဌာန 

ြ နဘူးြဲွလြေးေွာ၌ ခမစမ်ိးလောင် 

လြေးေွာစီမံြိန်းေန်ပုံလငွ   ထုတ် 

လခေးခခင်းြိ ုမတ် ၂ ေြ် နနံြ်ပိင်ုး 

ြ    အေိုပါလြေးေွာ၌     ြေင်းပ 

ခပုေုပ်ခဲ့လြြာင်း သိေသည်။

လေှးဦးစွာ နတ်လမာြ်မမို့နယ် 

လြေးေြ်လေသ   ဖွံ့မဖိုးတိုးတြ် 

လေးဦးစီးဌာန      မမို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဦးဝင်းနိုင်ဦးြ      ခမစိမ်းလောင်  

လြေးေွာစီမံြိန်း   လောင်ေွြ်ေ 

ခခင်း၏     ေည်ေွယ်ခေြ်မေားနှင့် 

အြေိုး လြေးေူးမေား၊            စမီြံန်ိး 

အလြြာင်းအောမေားြိ ု ေှင်းေင်း 

လခပာြြားသည်။

ေြ်ေြ်၍ စီမံြိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းမေားြ          လခေးလငွ 

ထုတ်လခေးောတွင်  ေိုြ်နာေမည့် 

စည်းြမ်းခေြ်မေား၊    အတိုးနှုန်း   

နှင့် ြာေသတ်မှတ်ခေြ်မေားြို 

ေှင်းေင်းလခပာြြားမပီး      မမို့နယ် 

ဦးစီးမှူးြ ခမစိမ်းလောင်လြေးေွာ 

စမီြံန်ိးေပ်ုငန်းအဖဲွ့ထ ံ စမီြံန်ိး 

ေန်ပံုလငွြေပ်        ၅၆ ေသမ   ၂   

သန်း ေွှလဲခပာင်းလပးအပ်ခ့ဲလြြာင်း 

သိေသည်။

     ထို့လနာြ်      ခမစိမ်းလောင် 

လြေးေွာစီမံြိန်းေုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်

မေားြ         နဘူးြွဲလြေးေွာေှိ 

လမွးခမူလေးေုပ်ငန်း   ေုပ်ြိုင်သူ   

စစုလုပါင်း   အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

၁၂၅  ဦးြို     ၁၁  ကြိမ်လခမာြ်     

ခမစိမ်းလောင်လြေးေွာ     စီမံြိန်း 

အေင်းမလပောြ်   ေည်ပတ်ေန်ပံု 

လငွြေပ် ၅၆ ေသမ ၂ သန်း  ထုတ် 

လခေးလပးခဲ့လြြာင်း သိေသည်။  

																	သူသူ(နတ်လမာက်)

ရခမာင်းခမမမို့နယ်တွင် ငရုတ်သီးနေံဧကအားလုံး စိုက်ပေ ို းမပီးစီး
လောထားဧကခပည့်မီရအာင် စိုက်ပေ ို းနိုင်ခဲ့ 

နတ်ရမာက်မမို့နယ် နဘူးကွဲရကေးှွာ၌
ခမစိမ်းရှာင်ရကေးှွာစီမံကိန်းှန်ပုံရငွ ထုတ်ရခေး



 ထဖြေီလွှာနှင့် ထဖြဩဇာ (အပိုင်း-၂၈) ပါထြာက္ခကိုကိုထအာင်

Ð      ထဖြေီလွှာေဲ၌ အေေဉ်ဓာတ်ြေားထနဖေင်းကို ထေ့စ်ဂုဏ်သတ္တိ 
ရိှထသာ ဓာတ်ပစ္စည်းြေားကိ ုေေေားထပးဖေင်းအားဖြင့ ်ဓာတ်ထဖပာင်းဖပုဖပင် 
ယနူိင်ုသည်။ ထေစ့်ဂဏ်ုသတ္တရိှိထသာ ဖဒပ်ထပါင်းြေားေတွဲင်   ေုံးသည် 
လွယ်လင့်တက ူဝယ်ယရူရိှနိင်ုဖေင်း၊ ပြာဏအြေားအဖပားရရိှနိင်ုဖေင်း၊ 
ကုန်ကေစရိတ်သက်သာဖေင်း၊ အစွြ်းေက်ေိထရာက်ဖေင်း     စသည့် 
အေေက်ြေားထကကာင့် လယ်ယာစိက်ုေင်းြေား၌အသုံးဖပုရန် အသင့ထ်လော် 
ေုံးပစ္စည်းပင်ဖြစ်သည်။ ကယ်လ်စီယြ်၊ ြဂ္ဂနီစီယြ်နှင့် ပုိတက်စီယြ် 
သုံးြေ ို းစလုံးတို့ကို ထဖြေီလွှာေဲ၌ လိုအပ်ထနထသာ ထေ့စ်ဂုဏ်သတ္တိရှိ 
သည့် ပစ္စည်းြေားအဖြစ် ဖြည့်စွက်ေည့်သွင်းထပးနိုင်သည်။ Ð

စာမျက်နှာ ၄ ၄-၃-၂၀၂၅

စိုွ်ပျ ိုးကရးလုပ်ငန်းွို   ကောင်ရွွ်ရာတေင် 

ကွာွ်ပဲသီးနှံများ ပိုမိုဖြစ်ေေန်းလာကစရန်အတေွ် 

ကဖမေီလွှာေဲသို့ ကဖမြသဇာများနှင့်အတူ အချ ို့ကသာ 

ပစ္စည်းများွိုလည်း  ချေားေည့်သေင်းကပးရသည်။ 

အေိပုါပစ္စည်းများသည် ကဖမေလီွှာအတေင်းရိှ ရပ်ုပိင်ုး 

ေိင်ုရာအကဖခအကန၊ ဓာတ်ပိင်ုးေိင်ုရာ အကဖခအကနနှင့် 

ဇဝီပိင်ုးေိင်ုရာအကဖခအကနအရပ်ရပ်ွိ ုကဖပာင်းလကဲပး 

နိင်ုြွသည့အ်တေွ  ်ကွာွ်ပသဲီးနံှပင်များ စိုွ ပ်ျ ိုး 

ဖြစ်ေေန်းကအာင်ဖမင်မှွု ိ ုသေယ်ဝိုွ က်သာနည်းမျ ိုးဖြင့် 

အွျ ိုးဖြစ်ေေန်းကစသည်။ ကဖမေလီွှာအတေင်းရိှ အကဖခ 

အကနအရပ်ရပ်ွို  ဖပုဖပင်ကဖပာင်းလဲကပးနိုင်စေမ်းရှိ 

သည့အ်တေွ  ်သပိ္ပပံညာရှင်တို့ွ  ၎င်းတို့ွ ိကုဖမေလီွှာ 

ဖပုဖပင်ကပးကသာ ပစ္စည်းများဟု ကခါ်ကဝါ်သုံးနှုန်းြွ 

သည်။ အေိပုါ ပစ္စည်းများေဲ၌ပင် အချ ို့ပစ္စည်းများ၌ 

အပင်စာများွ အသင့်ပါရှိကနြွသည်။

သာဓွအားဖြင့ ်ွ ယ်လ်စယီမ်သည် အပင်များ 

အတေွ်  အစာအဖြစ်အသုံးဝင်ကသာ   ဖေပ်စင်တစ်ခု 

ဖြစ်သည်။ များကသာအားဖြင့် အပင်စာများ အလုံ 

အကလာွ်ပါရိှကနတတ်သည်။ ကဖမေလီွှာွိ ုွ ယ်လ် 

စီယမ်ွ   သေယ်ဝိုွ်ကသာနည်းဖြင့်   ပိုမိုတိုးတွ် 

ကွာင်းမေန်ကအာင်   ဖပုလုပ်ကပးနိုင်ကသာကြွာင့် 

ွယ်လ်စီယမ်အား ကဖမေီလွှာွို ဖပုဖပင်ကပးရာတေင် 

အကရးကွီးကသာ ပစ္စည်းတစ်ခုအဖြစ် သိပ္ပံပညာရှင် 

တို့ွ   သတ်မှတ်ေားြွသည်။   ေို့ကြွာင့်ပင် 

စိုွ ပ်ျ ိုးကရးလပ်ုငန်းေိင်ုရာ ကဖမေလီွှာများ၏ အကဖခ 

အကန တိုးတွ်ကွာင်းမေန်ကစရန်အတေွ် ွယ်လ် 

စီယမ်  ဖေပ်ကပါင်းများဖြစ်ြွသည့်   ွယ်လ်စီယမ် 

ွာဗေန်နတ်ိ ကခါ်  ေုံးကွျာွ်၊ ွ ယ်လ်စယီမ် ဟိုွ ် 

ေကရာေိုွ်  ကခါ်  ကြာွ်ေုံးနှင့်  ွယ်လ်စီယမ် 

ကအာွ်ေိုွ်  ကခါ်  မီးသင့်ေုံးတို့ွို  အသုံးဖပုသင့် 

ကြွာင်း   ကဖမေီလွှာေိုင်ရာ   သိပ္ပံပညာရှင်တို့ွ 

အကွံဖပုေားြွသည်။

အေိုပါ   ဖေပ်ကပါင်းသုံးမျ ိုးွိုခခုံငုံ၍   ေုံးဟု 

ကယဘုယျ ကခါ်ေိုသုံးနှုန်းြွသည်။ ၎င်းတို့အနွ် 

ွယ်လ်စီယမ်ရာခိုင်နှုန်း    အများေုံးပါဝင်သည့် 

ဖေပ်ကပါင်းွ အစေမ်းအေွ်ေုံးဖြစ်သည်။ အတိုင်း 

အေ  ပမာဏအားဖြင့်ေိုရလျှင်  ွယ်လ်စီယမ် 

ကအာွ်ေိုွ် ၅၆ ကပါင်၌ ပါရှိသည့် ွယ်လ်စီယမ် 

၏ပမာဏွ ွယ်လ်စီယမ် ဟိုွ်ေကရာေိုွ်  ၇၅ 

ကပါင်၌ပါရှိသည့်   ွယ်လ်စီယမ်၏   ပမာဏနှင့် 

ေတဖူြစ်သလိ ုွ ယ်လ်စယီမ်ွာဗေန်နတ်ိ ကပါင် ၁ဝဝ 

၌ပါရှိသည့်   ွယ်လ်စီယမ်၏   ပမာဏနှင့်လည်း 

ေတူဖြစ်သည်။   အရပ်အကခါ်အားဖြင့်ေိုရလျှင် 

မီးသင့ေု်ံးွ အစေမ်းအေွ်ေုံးဖြစ်မပီး ကြာွ်ေုံးွ 

အလယ်အလတ်ဖြစ်ွာ   ေုံးကွျာွ်ွ   အစေမ်း 

အနည်းေုံးဖြစ်သည်။

အေိုပါ  ဖေပ်ကပါင်းသုံးမျ ိုးအနွ်  ွယ်လ်စီ 

ယမ်ကအာွ်ေိုွ်နှင့်   ွယ်လ်စီယမ်ဟိုွ်ေကရာ 

ေိုွ်တို့မှာ ကွာ့စတစ်ဂုဏ်သတ္တိရှိမပီး ကရ၌လည်း 

ပိုမိုကပျာ်ဝင်နိုင်သည့်အတေွ် ွယ်လ်စီယမ် ွာဗေန် 

နိတ် ကခါ် ေုံးကွျာွ်မှုန့်ေွ်ပင် ပို၍ဖပင်းသည်။ 

ေိုက့ြွာင့ပ်င် အချန်ိတိအုတေင်း ကွာွ်ပသဲီးနံှများွိ ု

အွျ ိုးဖြစ်ေေန်းကစလိပုါွ မီးသင့ေ်ုံးနှင့က်ြာွ်ေုံး 

တို့ွိုကရာကနှာွာ    အသုံးဖပုြွရမည်ဖြစ်သည်။ 

ွယ်လ်စီယမ်ွာဗေန်နိတ်  ကခါ်  ေုံးကွျာွ်မှုန့်ွ 

မီးသင့်ေုံးနှင့် ကြာွ်ေုံးကလာွ် အစေမ်းအာနိသင် 

မရိှကသာ်လည်း ကရရှည်၌မ ူမီးသင့ေ်ုံးနှင့ ်ကြာွ်ေုံး 

တို့ွဲ့သို့ပင်    ကဖမေီလွှာ၌   တန်းတူအွျ ိုးွို 

ဖြစ်ေေန်းကစသည်။

စိုွ်ပျ ိုးကဖမအတေင်း၌   ေုံးွိုတစ်ညီတစ်ညာ 

တည်းဖြစ်ကအာင်ချကပးမပီးကနာွ်  ေိုွဲ့သို့ေုံးများ 

ဖပန့်ွျကဲနသည့က်ဖမွိ ုေေန်ကြွာင်းညညီ ီေေန်ယွ် 

ကပးဖခင်းအားဖြင့်   ေုံး၏အစေမ်းအာနိသင်ွို ပိုမို 

ကွီးေေားလာကစမည်ဖြစ်သည်။   ွယ်လ်စီယမ် 

ဖေပ်ကပါင်းဖြစ်သည့ ်ေုံး၏ အ ျွ ိုးအာနသိင်များအနွ် 

အချဉ်ကပါွ်ကနကသာ ကဖမေလီွှာွိ ုဖပုဖပင်ကပးနိင်ုဖခင်း 

ွ    စိုွ်ပျ ိုးကရးသမားတို့၏    အားအေားရေုံး 

အချွ်ဖြစ်သည်။

ကဖမေီလွှာ     အချဉ်ကပါွ်ကနဖခင်းေိုသည်မှာ 

၎င်းကဖမေီလွှာအတေင်း၌   ကဗ့စ်ဂုဏ်သတ္တိရှိကသာ 

ဖေပ်စင်များဖြစ်ြွသည့် ွယ်လ်စီယမ်၊ မဂ္ဂနိစ်၊ သံ၊ 

ပိုတွ်စီယမ်တို့မရှိဖခင်း  သို့တည်းမဟုတ်   ရှိပါ 

လျွ်နှင့ ်အသုံးချ၍မရဖခင်း စသည့အ်ကဖခအကနတို့ွ ိ ု

ကခါ်သည်။ ေိုအကဖခအကနမျ ိုးတေင်  သာမန်အားဖြင့် 

ကွာွ်ပသဲီးနံှပင်တို့ွ  ကွီးေေားြေံ့မြိုး သန်စေမ်းလာ 

ဖခင်းရှိနိုင်မည်မဟုတ်ကပ။    အချဉ်ကပါွ်ကနကသာ 

ကဖမေီလွှာေဲ၌ အပင်စာများွ ကရတေင်ကပျာ်ဝင်နိုင် 

ဖခင်း မရှိြွကပ။ ေိုအကဖခအကနသည် ကဖမေီလွှာွို 

ွျစ်လျစ်ကနကစသည့်အဖပင် ေိုအကဖခအကနကြွာင့် 

ကဖမတေင်း ဗွ်တီးရီးယားတို့ွလည်း စေမ်းအားဖပည့် 

အလုပ်လုပ်နိုင်ဖခင်း မရှိြွကပ။

အချဉ်ဓာတ်များလေန်းကသာ   ကဖမေီလွှာသည် 

ကဖမတေင်းဗွ်တီးရီးယားတို့ွုိ   အလုပ်ကွာင်းစော 

မလပ်ုနိင်ုကအာင် သိုတ့ည်းမဟတ်ု လုံးဝအလပ်ုမလပ်ု 

နိုင်ကအာင် ဖြစ်ကစနိုင်သည်။ အေူးသဖြင့် အပင်၏ 

အဖမစ်ြုငယ်များအတေင်း၌  ရှင်သန်ကနေိုင်ြွကသာ 

ဗွ်တီးရီးယားတို့၏ပမာဏွုိ   ေုတ်ယုတ်သေား     

ကစသည့်အတေွ်      နိုွ်ေရိတ်ေုတ်လုပ်သည့်  

လုပ်ငန်းများွိုလည်း       များစောကနှာင့်ကနှးသေားကစ 

သည်။ ေွ်စပ်အွျ ိုးေွ်အဖြစ် ကွာွ်ပဲသီးနှံ 

ေေွ်ရှိမှုနှုန်းွို      သိသိသာသာ     ွျေင်းသေား 

ကစကတာ့သည်။

ကဖမေလီွှာေ၌ဲ အချဉ်ဓာတ်များကနဖခင်းွိ ုကဗစ့် 

ဂဏ်ုသတ္တရိှိကသာ ဓာတ်ပစ္စည်းများွုိ ချေားကပးဖခင်း 

အားဖြင့် ဓာတ်ကဖပာင်းဖပုဖပင်ယူနိုင်သည်။ ကဗ့စ်ဂုဏ် 

သတ္တိရှိကသာ   ဖေပ်ကပါင်းများေဲတေင်   ေုံးသည် 

လေယ်လင့်တွူ ဝယ်ယူရရှိနိုင်ဖခင်း၊ ပမာဏ အများ 

အဖပားရရှိနိုင်ဖခင်း၊ ွုန်ွျစရိတ်  သွ်သာဖခင်း၊ 

အစေမ်းေွ်ေိကရာွ်ဖခင်း     စသည့်အချွ်များ 

ကြွာင့်    လယ်ယာစိုွ်ခင်းများ၌     အသုံးဖပုရန် 

အသင့က်လျာ်ေုံးပစ္စည်းပင်ဖြစ်သည်။   ွ ယ်လ်စယီမ်၊ 

မဂ္ဂနီစီယမ်နှင့်   ပိုတွ်စီယမ်   သုံးမျ ိုးစလုံးတို့ွို 

ကဖမေလီွှာေဲ၌ လိအုပ်ကနကသာ ကဗစ့်ဂဏ်ုသတ္တရိှိသည့် 

ပစ္စည်းများအဖြစ် ဖြည့်စေွ်ေည့်သေင်းကပးနိုင်သည်။

အချဉ်ဓာတ်များကနကသာ ကဖမေီလွှာေဲသို့ ကဗ့စ် 

ဂုဏ်သတ္တိရှိကသာ ပစ္စည်းများွို ဖြည့်စေွ်ကပးလိုွ် 

သည့်အခါ ကဖမေီလွှာေဲ၌ အချဉ်ဓာတ်ကပျာွ်ွေယ် 

သေားဖခင်းနှင့်အတူ ကလနှင့်ကရတို့၏ ပမာဏများွ 

လည်း  သင့်တင့်မျှတလာမပီး   ကဖမေီလွှာ၏ အကဖခ 

အကနွ သသိသိာသာ တိုးတွ်ကွာင်းမေန်လာသည်။

ွယ်လ်စီယမ်ဖေပ်ကပါင်းဖြစ်ကသာ     ေုံးွ 

နိုွ်ေရိုဂျင်ဓာတ်ွို ြမ်းယူရာ၌လည်း ကွာင်းစော 

ွညူကီပးနိင်ုသည်။ ေုံးသည် ပမဲျ ိုးစတ်ိ အပင်များ၏ 

အဖမစ်ြုငယ်များနှင့်ေွ်စပ်ကနမပီး  ဗွ်တီးရီးယား 

များ၏ နိုွ်ေရိုဂျင်ြမ်းယူဖခင်းွုိ ကောွ်ပံ့ွူညီ 

ကပးလျွ် ရိှသည်။ စိုွ ခ်င်းများအတေင်း၌ ချကပးကသာ 

ေုံးဓာတ်ပမာဏအကပါ်မူတည်ွာ    နိုွ်ေရိုဂျင် 

ြမ်းယဖူခင်းနှင့ ်အဖခားကသာကဖမေလီွှာတေင် ကဖပာင်းလ ဲ

မှုတို့ွ  အတိုးအေတ်ုရိှကနြွသည်။  တစ်နည်းေိရု 

ကသာ် လယ်ယာစိုွ်ပျ ိုးကရးလုပ်ငန်းများ ဖြစ်ေေန်း 

ကအာင်ဖမင်ကစကရးအတေွ်   ကဖမေီလွှာအတေင်း၌ 

ေုံးရှိကနရန်လိုအပ်သည်။   ေို့ကြွာင့်ပင်   စိုွ်ပျ ိုး 

ကဖမေီလွှာေဲ၌  ေုံးဓာတ်ကလျာ့နည်းကနကြွာင်း 

သိရသည်နှင့် တစ်မပိုင်နွ် ေုံးွိုကွဲပတ်ကပးရမည် 

ဖြစ်သည်။

ေုံးသည်   ကဖမေီလွှာအတေင်း၌   အချဉ်ဓာတ် 

ဖြစ်ကပါ်ကနမှုွို ဖပုဖပင်ကပးနိုင်သည့်အဖပင် ွ ျစ်လျစ် 

မာကြွာကနကသာ      ကဖမစိုင်ကဖမခဲများွုိလည်း 

ပေကယာင်းလာကအာင်     စေမ်းကောင်ကပးနိုင်သည်။ 

ေို့ဖပင် ကဖမေီလွှာအတေင်းရှိ ကဖမမှုန့်ငယ်ွကလးများ 

ွိုလည်း ခဲသေားကစဖခင်းအားဖြင့်  ဗေွ်ေကနကသာ 

ရွံ့ကဖမမဖြစ်ကအာင်   ွာွေယ်ကပးနိုင်စေမ်းရှိသည်။ 

ကဖမမှုန့်များခဲသေားကသာအခါ ကဖမေီလွှာသည် အတုံး 

အခဲများဖြစ်လာမပီး ပို၍ကွပ်ေတ်လာသည်။ ဤ 

ကနရာတေင် မီးသင့်ေုံးနှင့်ကြာွ်ေုံးတို့ွို အသုံးဖပု 

ဖခင်းွ ပို၍သင့်ကတာ်လိမ့်မည် ဖြစ်ကပသည်။

ဘိုကဝလး မတ် ၃

ဧရာဝတီတိုင်းကေသက ီွး ဘိုွကလး 

မမို့နယ်မှ ရန်ွုန်ကေးွေွ်သို့ မပီးခဲ့သည့် 

ကြကြာ်ဝါရလီအတေင်း ပန်းွဏန်းပဿိာ 

ချနိ် ၇၃၀၀၀ ေိ တင်ပို့ကရာင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြွာင်း ဘိုွ ကလးမမို့နယ် ကရေေွ ်ွ န်ု 

ပစ္စည်းကရာင်းဝယ်ကရး     ပေဲရုံပိုင ်ရှင် 

ကေါ်တင်တင်ကမွ ကဖပာဖပ၍ သိရသည်။ 

ဘိုွကလးမမို့နယ်မှ    ရန်ွုန်ကေး 

ွေွ်သို့ ယခုနှစ်   ဇန်နဝါရီလအတေင်းွ  

ပန်းွဏန်းပိဿာချနိ် ၅၀၀၀၀ ေိသာ 

တင်ပို့ကရာင်းချနိုင်ခဲ့မပီး   ကြကြာ်ဝါရီ ၁ 

ရွ်မှ ၂၈ ရွ်ေိ   တစ်လအတေင်း 

ပန်းွဏန်းပဿိာချန်ိ ၇၃၀၀၀ ေ ိတင်ပို ့

ကရာင်းချနိုင်ခဲ့ကြွာင်း၊  အေိုပါ  ပန်း 

ွဏန်းများွို    ရန်ွုန်ကေးွေွ်ွ 

အဝယ်လိုွ်ကနကြွာင်း သိရသည်။ 

''ဘိုွကလးမမို့နယ်ွကန  ရန်ွုန် 

ကေး ေွွ ်ွ ိ ု ပန်းွဏန်းကတေအပါအဝင် 

ကရေေွ ်ွ န်ုကတေွ ိ ုတင်ပိုက့ရာင်းချကနပါ 

တယ်။  မပီးခဲ့တဲ့  ကြကြာ်ဝါရီလအတေင်း 

ပန်းွဏန်းပဿိာချန်ိ ၇၃၀၀၀ ေတိင်ပို ့

ကရာင်းချခဲရ့ပါတယ်။ လွ်ရိှမှာလ ဲေဘီွ် 

ွကန  တင်ပ့ုိကရာငး်ချကနတ့ဲ   ကရေေွ် 

ွုန်ကတေွို  ရန်ွုန်ကေးွေွ်ဘွ်ွ 

အဝယ်လိုွ်ကနပါတယ်။    ပန်းွဏန်း 

ကတေ      ဝယ်ယူအားကွာင်းလာကတာ့     

ကရေေွ ်ွ န်ုလပ်ုငန်း လပ်ုွိင်ုသကူတေွ    

အကရာင်းအဝယ်ကတေ  ပိုမိုလုပ်ွုိင်လည် 

ပတ် လာရပါတယ်''ဟ ု     ဘိုွ ကလးမမို့နယ် 

ကရေေွ်ွုန်ပစ္စည်း  ကရာင်းဝယ်ကရးပေဲရုံ 

ပိုင်ရှင် ကေါ်တင်တင်ကမွ ကဖပာဖပသည်။ 

ဘိုွကလးမမို့နယ်မှ    ပန်းွဏန်း 

များအပါအဝင်    ကရေေွ်ွုန်များွို      

ရန်ွုန်ကေးွေွ်သို့    တင်ပို့ကရာင်းချ 

လျွ်ရှိမပီး     တင်ပို့ကရာင်းချကနသည့် 

ပန်းွဏန်း ၁၀ ပိဿာလျှင်   ကငေွျပ် 

၂၈၅၀၀၀ ေိ  ကပါွ်ကစျးရှိကနကြွာင်း၊ 

အေိပုါ ပင်လယ်ပန်းွဏန်းများ ဝယ်ယ ူ

အားကွာင်းလာဖခင်းကြွာင့ ်ကရလပ်ုသား 

များ၊ ွုန်သည်များ၊ ွုန်တင်ွားအငှား 

လိုွ်သည့်လုပ်ငန်းရှင်များအေင်ကဖပကန

ကြွာင်း သိရသည်။     ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

ေိုကထလးမြို့နယ်ြှ ရန်ကုန်ထေးကွက်သို့ ထြထြာ်ဝါရီလအတွင်း 
ပန်းကဏန်းပိဿာေေနိ် ၇၃၀၀၀ ေိ တင်ပို့ထရာင်းေေနိုင်ေဲ့ 



၄-၃-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၅

“လက်နက်ကိင်ုအကကြ်းြက်ထသာင်းကေန်းသြူေားအထနဖြင့် ၎င်းတို ့ အဓြ္မဝင်ထရာက်ထနေိင်ုထနသည့မ်ြို့ရွာြေား၌  တပ်ြထတာ်၏တန်ဖပန်ေိုးစစ်ေင်ြှုြေားကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် ဖပည်သတူို၏့ 

ထနအိြ်အထောက်အအုံြေား၊ အရပ်ေက်အုပ်ေေုပ်ြှုေိုင်ရာအထောက်အအုံြေားကို အသုံးဖပုဖေင်း၊ အဖပစ်ြဲ့ဖပည်သူလူေုကို လူသားတံတိုင်းအဖြစ်အသုံးဖပုနိုင်ထရး ယာယီထနရပ်စွန့်ေွာထနရသူ 

ြေားကိ ုဖပန်လည်ထနေိင်ုရန်ေဲွထောင်စည်းရုံးဖေင်း၊ အတင်းအဓြ္မလသူစ်စထုောင်းဖေင်းြေားကိလုပ်ုထောင်လေက်ရိှထကကာင်း၊ တပ်ြထတာ်အထနဖြင့ ်နိင်ုငထံတာ်၏ အေေုပ်အဖောအာဏာကိ ုြဖြစ်ြထန 

ကာကွယ်ထစာင့်ထရှာက်သွားြည်ဖြစ်မပီး အေိုပါလက်နက်ကိုင်အကကြ်းြက်ထသာင်းကေန်းသူြေား၏ သတင်းရရှိြှုနှင့် အထဖေအထနအရပ်ရပ်အထပါ်ြူတည်၍ လိုအပ်သလိုတုံ့ဖပန်ထောင်ရွက်သွား 

ြည်ဖြစ်သဖြင့်  ၎င်းတို့အဓြ္မဝင်ထရာက်ထနေိုင်လေက်ရှိသည့်   မြို့ရွာြေားရှိဖပည်သူြေားအထနဖြင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးေေြှုြေံရထစထရးနှင့်   ထေးကင်းလုံခေုံ ြှုရှိထစထရးတို့အတွက်  သတိဖပုကကရန် 

လိုအပ်ထကကာင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရွ်တေင် နိင်ုငကံတာ်စမီအံပ်ုချုပ်ကရးကွာင်စဦ ္ွကဋ္ဌ နိင်ုငကံတာ်ဝန်ကွီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးက ီွးမင်းကအာင်လှိုင် ရှမ်းဖပည်နယ် အစိုးရအြေဲ့ဝင်များ၊ ဖပည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အေင့် ဌာနေိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားကဖပာြွားသည့် အမှာစွားမှကွာွ်နုတ်ချွ် ) 

လက်နက်ကိုင်အကကြ်းြက်ထသာင်းကေန်းသူြေား၏ အသုံးေေြှုြေံရထစထရးနှင့် 
ထေးကင်းလုံခေုံ ြှုရှိထစထရးတို့အတွက် သတိဖပုကကရန်လိုအပ်

 -  မနွ်ေတေင် ငါကတေ့ဖမင်သည်

   ကငေသေင်ဖြူလေ မိုးစွ်ခသည့်

   နှမစံပယ်  တစ်ပေင့်ပန်း။

   

 - ကန့လယ်ခင်းမှာ ဖမင်ရပါသည်

   နီတျာရွှန်းလွ် ချ ိုဝတ်ရွ်နှင့်

   တစ်ခွ် နှင်းေီပျ ိုွကလး။

 - စံပယ်နေဲ့ေီ ငါလှည့်သီရင်း

   နှင်းေီပျ ိုကဘး ငါကမျှာ်ကငးရင်း

   ကမွှးချင်ပန်ချင် ခူးေေတ်ချင်လည်း

  ငါ့ရင်မလင်း ဖြစ်ရဖခင်းွာ

   နှင်းေီ စံပယ် ေိုနှစ်သေယ်တေင်

   အဘယ်ပန်းွ ောဝရဟု 

  ကြွာင့်ြွကဝ့လည် အကတေးရှည်စဉ်

   နှင်းေီလည်းအိပ် စံပယ်ေိတ်၍

   ွ ိုယ်စိတ်နေမ်းရိ ကနသည်ရှိကသာ်

   ကမေးမိငါ့ွို ခပုံး၍ေိုသည်

   "ကနညိုနိမိတ်" သန်းမပီတဲ့။     ။

      ခမင်းမူဝမာင်နိုင်မိုး

ထနညိုနိြိတ်ထဖြာင်မြို့နယ်တွင်  ြိုးသီးနှံစိုက်ပေ ို းရာသီက စိုက်ပေ ို းေဲ့သည့်ပဲစင်းငုံ ရာနှုန်းဖပည့်ရိတ်သိြ်းမပီးစီး

စစ်ကိုင်း မတ် ၃

စစ်ွုိင်းတုိင်းကေသကွီး စစ်ွုိင်း 

ခရိုင် ကဖမာင်မမို့နယ်တေင်  မိုးသီးနှံ 

စိုွ်ပျ ိုးရာသီွ စိုွ်ပျ ိုးခဲ့သည့် 

ပဲစင်းငုံ  ရာနှုန်းဖပည့်ရိတ်သိမ်းမပီး

စီးမပီဖြစ်ကြွာင်း   စစ်ွိုင်းခရိုင်  

စိုွ ပ်ျ ိုးကရးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ကဖမာင်မမို့နယ်တေင်  မိုးသီးနံှစိုွ ် 

ပျ ိုးရာသ၌ီ ပစဲင်းငု ံ၉၉၉၈ ဧွ ေ ိ

စိုွ်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့မပီး  အေိုပါ  စိုွ်ပျ ိုး 

ေားကသာ ပစဲင်းငုစံိုွ ခ်င်းများွိ ု

၂၀၂၄ ခုနှစ် ေီဇင်ဘာလမှ  စတင် 

ရတ်ိသမ်ိးခဲရ့ာ ယကန့တေင်   ရာနှုန်း    

ဖပည့်  ရိတ်သိမ်းမပီးစီးမပီဖြစ်မပီး 

တစ်ဧွလျှင် ၁၄ ေသမ ၈  တင်း 

ေေွ်ရှိခဲ့ကြွာင်း သိရသည်။

"ကဖမာင်မမို့နယ်မှာ    ပဲစင်းငုံ 

၉၉၉၈ ဧွေိ   စိုွ်ပျ ိုးေားပါ 

တယ်။ အေဲစီိုွ ပ်ျ ိုးေားတဲပ့စဲင်းငုံ

စိုွ်ခင်းကတေ    အခုလွ်ရှိ    ဧွ 

အားလုံး ရာနှုန်းဖပည့်  ရိတ်သိမ်း 

မပီးစီးမပီ  ဖြစ်ပါတယ်။    ပဲစင်းငုံ 

စိုွ ပ်ျ ိုးရာမှာ အေေွ န်ှုန်းကွာင်း 

မေန်ြို့လဲ ကောင်ရွွ်ကပးပါတယ်။

ပဲစင်းငုံသီးနှံွို သီးသန့်စိုွ်ပျ ိုး 

ြွသလို သီးေပ်သီးညှပ်အကနနဲ့ 

လဲ စုိွ်ပျ ိုးြွပါတယ်"ဟု စစ်ွုိင်း 

ခရိုင် စိုွ်ပျ ိုးကရးဦးစီးဌာန ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး     ကေါ်သီတာလေင်ွ 

ကဖပာဖပသည်။

ကဖမာင်မမို့နယ်တေင်    ပဲစင်းငုံ 

စိုွ်ပျ ိုး ကတာင်သူများွို မမို့နယ် 

စိုွ်ပျ ိုးကရးဦးစီးဌာနအကနဖြင့ ် 

မျ ိုးကွာင်းမျ ိုးသန့်   ကရးွချယ်စိုွ ် 

ပျ ိုးကရး၊ စိုွ န်ည်းစနစ်မှန်ွန်ကရး၊ 

ပိုးမွှားအန္တရာယ်  ွင်းရှင်းကရး၊ 

အေေွ်နှုန်း  ကွာင်းမေန်ကရးတို့ 

အတေွ်    အသိပညာကပးဖခင်း  

များ   ကောင်ရွွ်ကပးခဲ့ကြွာင်း 

သိရသည်။

ကဖမာင်မမို့နယ် စိုွ ပ်ျ ိုးကရးဦးစီး 

ဌာနအကနဖြင့် ပဲစင်းငုံစိုွ်ပျ ိုးြွ

ကသာကတာင်သူများွို   ရွွ်ြျန်း 

ကဖမြသဇာဝယ်ယူသံုးစေရဲမှုသွ်သာ 

ကစရန်အတေွ်     ယူရီးယားနှင့် 

လွ်ချားဓာတ်ကဖမဩဇာကပါင်းစပ် 

သုံးစေသဲည့ ်နည်းပညာများ ဖြန့်ကဝ 

ကပးလျွ်ရိှကြွာင်း၊ ယရူီးယားနှင့် 

လွ်ချားဓာတ်ကဖမဩဇာ  ကပါင်း 

စပ်သုံးစေဲနည်းကြွာင့်   စိုွ်ပျ ိုး 

စရိတ်သွ်သာမပီး     အပင်များ 

ပိုးမွှားွင်းစင်ွာ အပင်ဖြစ်ေေန်း 

မှုကွာင်းမေန်ကြွာင်း သိရသည်။   

ပဲစင်းငုံသီးနှံများွို  အေေွ် 

နှုန်းတိုးတွ်ကအာင်  စိုွ်ပျ ိုးနိုင် 

ပါွ ကေသတေင်းစားသုံးမှုြလူုမံည့် 

အဖပင်  ပိုလျှမံှုွို   ကရာင်းချနိုင် 

သဖြင့ ်ဝင်ကငေရရိှမပီး လမူှုစီးပေားဘဝ 

များ   ပိုမိုြေံ့မြိုးတိုးတွ်လာနိုင် 

မည်ဖြစ်ရာ  ပဲစင်းငံုသီးနံှ   တုိးချဲ့စိုွ ် 

ပျ ိုးနိုင်ကရး ကွိုးပမ်းြွရမည်ဖြစ် 

ကြွာင်း ခရိုင်ဦးစီးမှူး ကေါ်သီတာ 

လေင်ွ ကဖပာဖပ၍ သရိသည်။(၂၀၆)

 ဟသသာတမြို့နယ် ငါးြယ်ေူထကေးရွာ၌ ၄၀၀ ေို့ဓာတ်အားလိုင်း 

သွယ်တန်းဖေင်းလုပ်ငန်းထောင်ရွက်ထနြှု ကွင်းေင်းစစ်ထေး 
ဟသသာတ မတ် ၃

    ဧရာဝတီတိုင ်းကေသကွီး 

ဟသသာတခရိုင် ဟသသာတမမို့နယ် 

ကွျးလွ်ကေသ ြေံ့မြိုးတိုးတွ် 

ကရးဦးစီးဌာနွ   ဖမစိမ်းကရာင် 

ကွျးရွာစီမံွိန်း  အတိုးရကငေဖြင့် 

ငါးြယ်ေူကွျးရွာအုပ်စု ငါးြယ် 

ေကူွျးရွာ၌   ကွျးရွာတေင်း ၄၀၀ 

ဗိုဓ့ာတ်အားလိင်ုး  သေယ်တန်းဖခင်း 

လုပ်ငန်းကောင်ရွွ်ကနမှု  အကဖခ 

အကနများွိ ု  ယကန့နနံွ်ပိင်ုးွ 

တာဝန်ရှိသူများ    ွေင်းေင်း 

စစ်ကေးခဲ့ကြွာင်း သိရသည်။ 

ေိသုို ့ွ ေင်းေင်းစစ်ကေးရာတေင် 

ဟသသာတခရိုင်  ကွျးလွ်ကေသ 

ြေံ့မြိုးတိုးတွ်ကရးဦးစီးဌာန  ခရိင်ု 

ဦးစီးမှူး ဦးတင် ကမာ်သန်း၊ ဟသသာတ 

မမို့နယ်  ကွျးလွ်ကေသ  ြေံ့မြိုး 

တိုးတွ်ကရးဦးစီးဌာန   မမို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ကေါ်ကေေကေေဝင်းနှင့် စီမံ 

ွိန်းတာဝန်ခံ   ဝန်ေမ်းများွ  

ကွျးရွာစမီံွ န်ိးလပ်ုငန်း  အြေဲ့ဝင် 

များနှင့်အတူ   ကွျးရွာတေင်း ၄၀၀ 

ဗ့ုိဓာတ်အားလုိင်းသေယ်တန်းမှု အကဖခ 

အကနများွို ြွည့်ရှုစစ်ကေးမပီး 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဦးတင် ကမာ်သန်းွ  

လုပ်ငန်းွိုသတ်မှတ်စံချနိ်စံညွှန်း 

နှင့အ်ည ီ  အရည်အကသေးဖပည့မ်စီော    

ကောင်ရွွ်ြွရန် မှာြွားသည်။ 

ငါးြယ်ေူကွျးရွာတေင် အရှည် 

၆၃၃၆ ကပရှိ  ၄၀၀ ဗို့  ဓာတ်အား 

လိုင်းသေယ်တန်းဖခင်း လုပ်ငန်းွို 

ဖမစိမ်းကရာင်ကွျးရွာ   စီမံွိန်း 

အတိုးရကငေ၏ ၅၀ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ် 

သည့် ကငေွျပ်သိန်း ၁၆၀၊ ဖပည်သူ 

ေည့်ဝင်ကငေွျပ်   ၆၆၆   ေသမ 

၄၀၉၈ သိန်း   စုစုကပါင်း ရန်ပုံကငေ 

ွျပ်  ၈၂၆ ေသမ ၄၀၉၈ သိန်း  

အသုံးဖပုွာ   ခရိုင်၊   မမို့နယ်      

ကွျးလွ်ကေသြေံ့မြိုးတိုးတွ်

ကရးဦးစီးဌာန ဝန်ေမ်းများ၏နည်း 

ပညာပံ့ပိုးမှု၊ အနီးွပ်ကွီးြွပ်မှု 

တို့ဖြင့် ကွျးရွာသူ၊ ကွျးရွာသား 

များွိုယ်တိုင် ယခုနှစ် ကြကြာ် 

ဝါရီလ   ေုတိယပတ်ွ   စတင် 

ကောင်ရွွ်ခဲရ့ာ ယခအုခါလပ်ုငန်း 

များ ၆၅ ရာခိင်ုနှုန်းခန့်  ကောင်ရွွ် 

မပီးစီးမပီဖြစ်ကြွာင်း   ဟသသာတ    

ခရိုင်  ကွျးလွ်ကေသြေံ့မြိုးတိုး 

တွ်ကရးဦးစီးဌာန   ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဦးတင် ကမာ်သန်းွ     ကဖပာဖပ၍ 

သိရသည်။                        ဇင်မာ 

á Home Stay    ဝနထိုင်ပါ။     တစ်ကိုယ်ဝေသန့်ေှင်းဝေး၊   
ဝနအိမ်နှင့်ပတ်ေန်းကျင်သန့်ေှင်းဝေးတို့ကို အဝလးထား 
ဝောင်ေွက်ပါ။

á မြကာခဏထိဝတွ့အသုံးခပုတဲ့  စားပွဲ၊ တံခါးလက်ကိုင်၊  
ဖုန်း၊ ဝလှကားလက်ေန်း စသည်တို့ကို Alcohol ၇၀ 
ောခိင်ုနှုန်းပါ၀င်ဝသာ ပိုးသန့်စင်ဝေးေည်ခဖင့် မြကာခဏ 
ဝေးဝြကာပါ။

ကိုေစ်-၁၉ ထရာဂါကူးစက်ြှုြှ
ကာကွယ်နိုင်ရန်



စာမျက်နှာ ၆ ၄-၃-၂၀၂၅

ယူကရိန်းသမ္မတကိုသဘောထားရပ်တည်ချက် 
ဘြပာင်းရန် အဘမရိကန် ရီပတေ်လီကန် 

ဘခါင်းဘောင်များ တွန်းအားဘပး
ဝါရှင်တန် မတ် ၃

ရုရာှးနှင့်ဖြစ်ပာွးနေသည့်စစ်ပွဲ

နှင့ပ်တ်သက်ပပီးသနောထားရပ်

တည်ချက်နဖပာင်းရေ်၊ မနဖပာင်းခဲ့

ပါကရာထူးမှထွက်နပးရေ်အနမရိ

ကေ်  ရီပတ်ေလီကေ်ထိပ်တေ်း

နခါင်းနောင်များကယူကရိေ်း

သမ္မတဇီလေ်စကီးကို တွေ်းအား

နပးနေနြကာင်း     မတ် ၂ရက်

သတင်းများတွင်နြာ်ဖပထားသည်။

နြနြာ်ဝါရီ၂၈ရက်ကကျင်းပ

ခဲ့နသာအိမ်ဖြူနတာ်နေးွနနွးပွဲ၌

အနမရကိေ်သမ္မတနေါ်ေယ်ထရေ့် 

နှင့ ်ယူကရိေ်းသမ္မတတို့ စကား

အနချအတင်ဖြစ်ပွားခဲ့ပပီးနောက်

ရီပတ်ေလီကေ်ထိပ်တေ်းနခါင်း

နောင်များကယူကရိေ်းသမ္မတကုိ

ထိုကဲ့သို့တွေ်းအားနပးနေဖခင်း

ဖြစ်သည်။

ယကူရေ်ိးစစ်ပဲွနှင့ပ်တ်သက်၍

သနောထားနဖပာင်းရေ်နှင့်မနဖပာင်း

နိုင်ပါက   ရာထူးမှနုတ်ထွက်ရေ်

ယကူရေ်ိးသမ္မတကိုတွေ်းအားနပး

နေသည့်  ရီပတ်ေလီကေ်နခါင်း

နောင်များထဲတွင်သမ္မတထရေ့်၏

အမျ ိုးသားလုံခခုံနရး  အကကံနပး

မိုက်ခ်နဝါ့ဇ်လည်းပါဝင်နြကာင်း

သိရသည်။

အလားတူအထက်လွှတ်နတာ်

အမတ်   လင်နေးဂနရဟမ်နှင့်

နအာက်လွှတ်နတာ်အမတ်မိုက်ခ်

ဂျွေ်ေင်တိုလ့ည်းယကူရေ်ိးသမ္မတ

ရာထူးမှနုတ်ထွက်ရေ်တွေ်းအား

နပးထားြကသည်။

သုံးနှစ်ြကာ ယူကရိေ်းစစ်ပွဲ

အတွင်း  အနမရိကေ်နိုင်ငံသည်

ယူကရိေ်းအစိုးရကိုတစ်စိုက်မတ်

မတ်နထာက်ခံအားနပးခဲ့သည်။

သ့ုိရာတွင်သမ္မတသစ်နေါ်ေယ်

ထရေ့်လက်ထက်တွင်အနမရကိေ်

အစိုးရ၏ယူကရိေ်းစစ်ပွဲေိုင်ရာ

မူဝါေနဖပာင်းလဲခဲ့ရပပီးစစ်ပွဲကို

အေံုးသတ်နရးအတွက်ရုရှားအစုိးရ

နှင့်နစစ့ပ်ညိှနှိုင်းမှုများစတင်လာ

ခဲ့နြကာင်းသိရသည်။    Ref :  RT

                          Trs : KKO

ဂျပန်ဘတာ်ဝင်မင်းသား ဟေီာဟီတို ပထမေုံးအကကိမ် သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲကျင်းပ

တိုကျ ို မတ် ၃

တစ်ချေ်ိချေ်ိတွင်ဂျပေ်ထီးေေ်း

ကိုေက်ခံနိုင်မည့်အလားအလာ

ရိှနသာဂျပေ်မင်းသားဟေီာဟတီို

သည်ယနေ့တွင်၎င်း၏ပထမေုံး

သတင်းစာရှင်းလင်းပဲွကုိ တုိကျ ိုပမို့

၌ကျင်းပခဲ့နြကာင်းသိရသည်။

မမိအိနေဖြင့်နတာ်ဝင်မသိားစု

၏တာဝေ်ဝတ္တရားများကိုအဖပည့်

အဝရယူမည်ဖြစ်နြကာင်းမင်းသား

ဟီောဟီတိုက သတင်းစာရှင်း

လင်းပွဲ၌နဖပာြကားခဲ့သည်။

ဂျပေ်နိုင်ငံအနေဖြင့်လက်ရှိ

ထီးေေ်းေက်ခမံှုေိင်ုရာစည်းမျဉ်း

ဥပနေများကိုဖပင်ေင်နဖပာင်းလမဲှု

မရှိခဲ့လျှင် မင်းသားဟီောဟီတို

သည်တစ်နေ့နေ့တွင်ဂျပေ်ထီးေေ်း

ကိုေက်ခံရမည်ဖြစ်သည်။

မင်းသားဟီောဟီတိုသည်

လက်ရှိဂျပေ်ဧကရာဇ် ောရုဟီတို

၏ညငီယ်ဂျပေ်အမ်ိနရှ့မင်းသား

အကီရှီေို၏သားဖြစ်သည်။

ဂျပေ်ဧကရာဇ် ောရုဟီတို၏

သမီးဖြစ်သူအသက်၂၃နှစ်အရွယ်

နအအကီိမှုာဂျပေ်နိင်ုင၏ံထီးေေ်း

ေက်ခံနရးဥပနေများအရ ဂျပေ်

ထီးေေ်းကိုေက်ခံခွင့်မရှိနြကာင်း

သိရသည်။

ဂျပေ်ထီးေေ်းေက်ခံမှုေိုင်ရာ

ဥပနေများအရ ဂျပေ်ထီးေေ်းကို

အမျ ိုးသမီးများ   ရယူခွင့်မရှိေဲ

အမျ ိုးသားများကသာရယူခွင့်ရှိ

နြကာင်း သိရသည်။Ref : Xinhua                      

             Trs : KKO

ရဲတပ်ဖွဲ့ ဝင်အချင်းချင်း မှားယွင်းပစ်ခတ်မှုနှင့် 
ပတ်သက်၍ ဖမ်းဝရမ်းထုတ်ထားသည့် ရဲချုပ်ကို 

သီရိလကကာရဲတပ်ဖွဲ့ ဝင်များက ရှာဘဖွ
ကိုလံဘို မတ် ၃

တရားရုံးက ြမ်းဝရမ်းထုတ်

ထားသည့်သီရိလကကာအမျ ိုးသား

ရဲတပ်ြွဲ့ရဲချုပ်ေီရှာေေ်ေူတေ်

ောကွေ်းကိုရဲတပ်ြွဲ့ကရှာနြွနေ

နြကာင်းယနေ့သတင်းများတွင်

နြာ်ဖပထားသည်။

၂၀၂၃ခုနှစ်အတွင်း ဖပုလုပ်ခဲ့

နသာဟိုတယ်တစ်လုံးစီးေင်းမှု

အတွင်း ရဲတပ်ြွဲ့ဝင်အချင်းချင်း

မှားယွင်းပစ်ခတ်မှုနှင့ပ်တ်သက်၍

ရဲချုပ်ေီရှာေေ်ေူတေ်ောကွေ်းကို

နြနြာ်ဝါရီ၂၈ရက်ကြမ်းဝရမ်း

ထုတ်ဖပေ်ထားသည်။

သို့ရာတွင်ြမ်းဝရမ်းထုတ်ခံရ

ပပီးနောက်သီရိလကကာအမျ ိုးသား

ရဲတပ်ြွဲ့ ရဲချုပ်မှာ နပျာက်ေုံးနေ

နြကာင်းသိရသည်။

လက်ရိှတွင်ြမ်းဝရမ်းအထတ်ု

ခံရပပီးနောက် ပုေ်းနရာှင်နေနသာ

ရဲချုပ်တေ်ောကွေ်းကိုရဲတပ်ြွဲ့က

ရှာနြွနေနြကာင်းသီရိလကကာအစုိးရ

တာဝေ်ရိှသတူစ်ဦးထတ်ုနြာ်နဖပာ

ြကားထားသည်။

၂၀၂၃ခုနှစ်ေီဇင်ော၃၁ရက်

တွင်ဟိုတယ်စီးေင်းမှုကို  ရဲချုပ်

တေ်ောကွေ်း၏ ညွှေ်ြကားမှုဖြင့်

ဖပုလုပ်ခဲ့ဖခင်းဖြစ်သည်။

အေိုပါစီးေင်းမှုတွင် ပါဝင်ခဲ့

နသာရတဲပ်ြဲွ့ဝင်များနှင့်ေယ်နဖမခံ

ရတဲပ်ြဲွ့ဝင်များြကားမှားယွင်းပစ်

ခတ်မှုနြကာင့် ရဲတပ်ြွဲ့ဝင်တစ်ဦး

နသေုံးပပီးတစ်ဦး ေဏ်ရာရရှိခဲ့

နြကာင်းသိရသည်။

              Ref : Xinhua

                       Trs : KKO

အိုငဘ်အအီးဘအကိုယ်စားလှယ်များအဘနြဖင့် အချုပ်အြခာနယဘ်ြမ

ပိုင်နက်ချ ို းဘဖာက်မှုကျူးလွန်ခဲ့ဘြကာင်း ယူကရိန်းစွပ်စွဲ

ကိယက်စ် မတ် ၃

ကုလသမဂ္ဂ နုိင်ငံတကာအဏု

ဖမူစွမ်းအင်နအဂျင်စီ(အိုင်နအအီး

နအ)မှကိုယ်စားလှယ်များအနေ

ဖြင့်အချုပ်အဖခာေယ်နဖမပိုင်ေက်

ချ ိုးနြာက်မှုကျူးလွေ်ခဲ့နြကာင်း

ယူကရိေ်းအစုိးရကမတ်၂ရက်တွင်

စွပ်စွဲခဲ့နြကာင်းသိရသည်။

ရုရှားတပ်များထိေ်းချုပ်ထား

နသာဇာပိရုစ်ဇယီာနျူကလီးယား

စွမ်းအင်သုံးလျှပ်စစ်ဓာတ်အားနပး

စက်ရုသံို့ရရှုားထေ်ိးချုပ်ထားသည့်

ေယ်နဖမများမှတစ်ေင့်အုိင်နအအီး

နအကုိယ်စားလှယ်များ      သွား

နရာက်ခဲ့ပပီးနောက်    ယူကရိေ်း

အစိုးရကထိုသို့စွပ်စွဲခဲ့ဖခင်း

ဖြစ်သည်။

အုိင်နအအီးနအကုိယ်စားလှယ်

များသည်မတ်၁ရက်ကဇာပိုရစ်

ဇီယာနျူကလီးယားစွမ်းအင်သုံး

လျှပ်စစ်ဓာတ်အားနပးစက်ရုံသို့

သွားနရာက်ခဲ့ြကသည်။

ထိသုိုသွ့ားနရာက်ရာတွင်အိင်ု

နအအီးနအကိုယ်စားလှယ်များ

သည်ပထမေံုးအကကိမ်အဖြစ်ရုရှား

ေယ်နဖမမှတစ်ေင့်သွားနရာက်ခဲ့

ဖခင်းဖြစ်သည်။

ရရှုားတပ်များသည်ယကူရေ်ိး

နတာင်ပိုင်းရှိဇာပိုရစ်ဇီယာနျူက

လီးယားစွမ်းအင်သုံးလျှပ်စစ်ဓာတ်

အားနပးစက်ရုကံို၂၀၂၂ခနှုစ်ကပင်

စတင်ထိေ်းချုပ်ခဲ့သည်။

အေိုပါ နျူကလီးယားစက်ရုံ

အေီးတွုင်ရရှုားနှင့်ယကူရေ်ိးတပ်

များြကားတိက်ုပဲွများနြကာင့်ခရီး

စဉ်နနှာင့်နနှးခ့ဲရပပီးနောက်အုိင်နအ

အီးနအအလှည့်ကျနစာင့်ြကည့်

နရးကိုယ်စားလှယ်အြွဲ့နရာက်ရှိ

ခဲ့ဖခင်းဖြစ်နြကာင်းသိရသည်။

                             Ref : RT

                          Trs : KKO

အိန္ဒိယနိုင်ငံကုန်သွယဘ်ရးဝန်ကကီး အဘမရိကန်ခရီးစဉ် စတင်
ဒေလီ မတ် ၃

အိန္ဒိယကုေ်သွယ်နရးဝေ်ကကီး

ပီယွတ်ရှ်ဂိုယယ်သည်ယနေ့တွင်

အနမရိကေ်ခရီးစဉ်    စတင်ခဲ့

နြကာင်း   အိန္ဒိယနိုင်ငံဖခားနရး

ဝေ်ကကီးဌာေကသတင်းထုတ်ဖပေ်

ထားသည်။

အိန္ဒိယကုေ်သွယ်နရးဝေ်ကကီး

သည်   အနမရိကေ်နိုင်ငံခရီးစဉ်

အတွင်းအနမရကိေ်အစိုးရတာဝေ်

ရှိသူများနှင့်နတွ့ေုံ၍ကုေ်သွယ်

နရးနေွးနနွးပွဲများ  ကျင်းပမည်

ဖြစ်နြကာင်းသိရသည်။

အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏သွင်းကုေ်များ

အနပါ်     အခွေ်စည်းြကပ်မည့်

အစီအစဉ်ကိုအနမရိကေ်သမ္မတ

နေါ်ေယ်ထရေ့်ကမစတင်မီအိန္ဒယိ

ကုေ်သွယ်နရးဝေ်ကကီးကအနမရိ

ကေ်ခရီးစဉ်ကိုစတင်ခဲဖ့ခင်း

ဖြစ်သည်။

ကုေ်သွယ်နရးဝေ်ကကီးပီယွတ်ရှ်

ဂိုယယ်၏အနမရိကေ်ခရီးစဉ်နှင့်

ပတ်သက်၍အနိ္ဒယိကေုသွ်ယ်နရး

ဝေ်ကကီးဌာေက   တစ်စုံတစ်ရာ

သတင်းထုတ်ဖပေ်  ထားဖခင်းမရှိ

နသးနြကာင်းသိရသည်။

ပပီးခဲသ့ည့လ်ကလည်းအနိ္ဒယိ

နိုင်ငံဝေ်ကကီးချုပ်ောရေ်ေရာမိုေီ

သည်  အနမရိကေ်နိုင်ငံသို့သွား

နရာက်၍အနမရိကေ်သမ္မတထရေ့် 

နှင့်နတွ့ေုံနေွးနနွးခဲ့သည်။

ထိစုဉ်ကလည်းအနိ္ဒယိဝေ်ကကီး

ချုပ်နှင့်အနမရိကေ်သမ္မတထရေ့် 

တို့သည်  နှစ်နိုင်ငံကုေ်သွယ်နရး

ကိစ္စများကိုအဓိကထားနေွးနနွး

ခဲ့နြကာင်းသိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

 

STOP AIDS



၄-၃-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
ALS ထရာဂါကိုထြာ်ေုတ်ရာတွင် 

ထသွးစစ်နည်းတစ်ြေ ို းက အထောက်အကူဖပုနိုင်

ထြောက်ထကောက်ထရာဂါကို ဖပည်သူက့ေန်းြာထရး
အထရးထပါ်အထဖေအထနအဖြစ် ေက်လက်သတ်ြှတ်

ပဲေစ် မတ် ၃

  ကသေးစစ်နည်းတစ်မျ ိုးသည် 

 Amyotrophic Lateral Sclerosis 

(ALS) ကခါ်  ခခုအံားစနစ်ကြာွ်ဖပန် 

မှုကရာဂါတစ်မျ ိုးွုိ ရှာကြေကြာ်ေုတ် 

ရာတေင်   အကောွ်အွူဖပုနိုင် 

ကြွာင်း မတ် ၂ ရွ်  သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

ဖပင်သစ် သုကတသနပညာရှင် 

များ၏   ကလ့လာကတေ့ရှိချွ်အရ 

ALS ကရာဂါရှိကနသူများ၏ ကသေး 

အတေင်း၌  NF-L Protein ကခါ် ပရို 

တင်းတစ်မျ ိုး  ပါဝင်မှုအေင့်မှာ 

သာမန်ေွ်  သုံးေဖမင့်တွ်ကန 

တတ်ကြွာင်း သိရသည်။

 NF-L   ပရိုတင်းများသည် 

အာရံုနာ့ဗ်ေဲလ်များ ေိခုိွ်ေဏ်ရာ 

 ရရှိချနိ်၊ ကသေုံးချနိ်များတေင် ကပါ် 

ေေွ်လာသည့် ပရိုတင်းတစ်မျ ိုး 

ဖြစ်ကြွာင်း  ဖပင်သစ်သုကတသန 

ပညာရှင်များွ ကဖပာြွားသည်။

 သို့ဖြစ်ရာ ကသေးအတေင်း NF-L 

ပရိုတင်းပါဝင်မှုအေင့်ွို  တိုင်း 

တာဖခင်းဖြင့ ်ALS ကရာဂါွိ ု ရှာကြေ 

ကြာ်ေတ်ုရာတေင် အကောွ်အွူ 

ဖပုနိင်ုသည်ဟ ုဖပင်သစ်သကုတသန 

ပညာရှင်များွ    သုံးသပ်ေား 

ကြွာင်း သိရသည်။

ဖပင်သစ် သုကတသနပညာရှင် 

များ၏  ကလ့လာကတေ့ရှိချွ်အရ 

NF-L ပရိုတင်းများွို   စစ်ကေး 

တိုင်းတာကပးသည့် ကသေးစစ်နည်း 

သည် ALS လနူာများွိ ုကြာ်ေတ်ု 

ရာတေင် ၈၀ ရာခိုင်နှုန်းတိွျမှုရှိ 

ကြွာင်း သိရသည်။

 NF-L ပရိတုင်းစစ်ကေးမှုသည် 

ALS ကရာဂါလူနာများ၏ အသွ် 

ရှင်သန်ခေင့်    အလားအလာွို 

ခန့် မှန်း ရာတေင် အကောွ်အွဖူပု 

ကြွာင်း     ဖပင်သစ်    သုကတသန 

ပညာရှင်များွ       ကဖပာြွား 

ကြွာင်း သိရသည်။

Ref : Russia Today

                 Trs : KKO

ဂျနီီဗာ မတ် ၃

 ကမျာွ်ကွျာွ်ကရာဂါ (Mpox) 

ွို     ဖပည်သူ့ွျန်းမာကရး အကရး 

ကပါ်အကဖခအကနအဖြစ် ေွ်လွ် 

သတ်မှတ်သည်ဟု  ွမ္ဘာ့ွျန်းမာ 

ကရးအြေဲ့ (WHO) ွ မတ် ၂ ရွ် 

တေင် သတင်းေုတ်ဖပန်ေားကြွာင်း 

သိရသည်။

ကမျာွ်ကွျာွ်ကရာဂါ   ွူး 

စွ်မှုနှုန်း  ေွ်လွ်ဖမင့်တွ် 

ကနမှုနှင့် ွူးစွ်မှုများဖြစ်ပေားကန 

ကသာ ပေဝအီကနအေားများအရ 

ကမျာွ်ကွျာွ်ကရာဂါွူးစွ်မှု 

ွိ ုဖပည်သူ့ွ ျန်းမာကရး အကရးကပါ် 

အကဖခအကနအဖြစ်    WHO ွ    

ေွ်လွ်သတ်မှတ်ေားဖခင်းဖြစ် 

ကြွာင်း သိရသည်။

WHO သည် ကမျာွ်ကွျာွ် 

ကရာဂါွ းူစွ်မှွု ိ ုဖပည်သူ့ွ ျန်းမာ 

 ကရး   အကရးကပါ်အကဖခအကနအဖြစ် 

၂၀၂၄ ခုနှစ်  ဩဂုတ်လတေင် စတင် 

ကြွညာခဲ့သည်။

 နိင်ုငတံွာ  ဖပည်သူ့ွျန်းမာ 

ကရး  အကရးကပါ်အကဖခအကနသည် 

ွူးစွ်ကရာဂါများအတေွ် WHO 

ွ  ေုတ်ဖပန်ကလ့ရှိကသာ  အဖမင့် 

ေံုးအေင့် သတိကပးချွ ဖ်ြစ်သည်။

 လွ်ရှိအချနိ်တေင် တစ်ွမ္ဘာ 

လုံးအတိုင်းအတာအရ     ကမျာွ် 

ကွျာွ်ကရာဂါ  ွူးစွ်ခံေားရ 

သဦူးကရ ၂၁၀၀၀ ကွျာ်ေိ အတည် 

ဖပုေားနိုင်မပီး ကသေုံးသူ  ဦးကရ 

၇၀ ေိရှိခဲ့ကြွာင်း သိရသည်။

 ကမျာွ်ကွျာွ် ကရာဂါသည် 

အနီးွပ် ေကိတေ့မှုများမှတစ်ေင့်  

ွူးစွ်တတ်သည့်      ဗိုင်းရပ် 

ွူးစွ်ကရာဂါ   တစ်မျ ိုးဖြစ်မပီး 

တုပ်ကွေးကရာဂါနှင့်   အလားတူ 

သည့ ်လ ္ွခဏာများကပါ်ေေွ လ်ာ 

တတ်ကြွာင်း သိရသည်။

Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO

ေါေှင်တန် မတ် ၃

 အကမရိွန်နိုင်ငံ အကဖခစိုွ် 

Firefly  Aerospace  ွုမ္ပဏီ၏ 

Blue Ghost လေင်းယာဉ်သည် 

လမျွ်နှာဖပင်ကပါ်သို့ မတ် ၂ ရွ် 

တေင် ကအာင်ဖမင်စော ေင်းသွ်နိုင် 

ခဲ့ကြွာင်း သိရသည်။

 Blue Ghost လေင်းယာဉ် 

သည် မတ် ၂ ရွ်တေင် ေုံးွန်အား 

စနစ်များြေင့်၍ လမျွ်နှာဖပင်ကပါ် 

ရှိ    မီးကတာင်လေင်ဖပင်တစ်ခုဖြစ် 

ကသာ  မာရခီရေီယီမ် လေင်ဖပင်ကပါ် 

သို့  ကအာင်ဖမင်စော   ေင်းသွ်ခဲ့ 

သည်ဟု   Firefly  Aerospace 

ွုမ္ပဏီွ သတင်းေုတ်ဖပန်ေား 

ကြွာင်း သိရသည်။

အေွ်ပါ    ကအာင်ဖမင်မှု 

ကြွာင့်   Firefly   Aerospace 

ွုမ္ပဏီသည်  လကပါ်သို့ လေင်း 

ယာဉ ် ကအာင်ဖမင်စော  ကစလွှတ်နိင်ု 

ခဲ့ကသာ ေုတိယကဖမာွ် ပုဂ္ဂလိွ 

အာွာသ ုွမ္ပဏီ     ဖြစ်လာခဲ့ 

ကြွာင်း သိရသည်။

 လကပါ်သို့ ကအာင်ဖမင်စောေင်း 

သွ်နုိင်ခ့ဲကသာ ပေမေံုးပုဂ္ဂလိွ 

 လေင်းယာဉ်မှာ Intuitive Ma-

chine ွုမ္ပဏီ၏ Odysseus လ 

ေင်းယာဉ်ဖြစ်မပီး    ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

ကြကြာ်ဝါရီလအတေင်း ေင်းသွ် 

နိုင်ခဲ့ဖခင်းဖြစ်သည်။

 အဖမင့် ၆ ေသမ ၆ ကပ၊ အချင်း 

၁၁ ေသမ ၅ ကပရှိကသာ   Blue 

Ghost လေင်းယာဉ်သည် Firefly 

Aerospace ွုမ္ပဏီ၏ ပေမေုံး 

လေင်းယာဉ်လည်းဖြစ်သည်။

 Blue   Ghost   လေင်းယာဉ် 

သည် အကမရိွန်အစိုးရ  အမျ ိုး 

သားကလကြွာင်းနှင့်   အာွာသ 

စီမံခန့်ခေဲကရးကအဂျင်စီ(နာော)၏ 

လမျွ်နှာဖပင်စူးစမ်းကလ့လာကရး 

စနစ် ၁၀ မျ ိုးွိုသယ်ကောင်ေား 

ကြွာင်း သိရသည်။

Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO

ဝပကျင်း မတ် ၃

 အဂသါမဂိုဟ်စူးစမ်းကလ့လာကရး 

လပ်ုငန်းများတေင် အသုံးဖပုနိင်ုမည့် 

အကပါ့စား စွ်ရုပ်နည်းပညာသုံး 

ကမာင်းသူမဲ့ကလယာဉ်တစ်စင်းွို 

တရတ်ုသပိ္ပပံညာရှင်များွ တည် 

ကောွ်ကနကြွာင်း မတ် ၂ ရွ် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

 ကဖမဖပင်တေင်ကရာ၊ ကဝဟင်တေင် 

ပါ အသုံးချနိုင်မည့် အေိုပါကမာင်း 

သမူဲက့လယာဉ်မှာ အကလးချန်ိဂရမ် 

၃၀၀ ခန့်သာရိှရာ ပန်းသီးတစ်လုံး 

၏   အကလးချနိ်မျှသာရှိကြွာင်း 

သိရသည်။

အေိုပါကမာင်းသူမဲ့ကလယာဉ် 

သည် ကဖမဖပင်တေင် ဖေပ်ေေအဲားဗဟိ ု

ချွ်ွို အသုံးဖပုမပီး လှိမ့်၍သေား 

လာနိင်ုကြွာင်း တရတ်ုသပိ္ပပံညာ 

ရှင်များွ ကဖပာြွားသည်။

 ကဝဟင်ေဲတေင်မူ    အေိုပါ 

ကမာင်းသူမ့ဲကလယာဉ်သည် ပန်ွာ 

 ေလွ်    နှစ်ခု၏အွူအညီဖြင့် 

ပျသံန်းနိုင်ကြွာင်း      တရုတ်       

သိပ္ပံပညာရှင်များ၏    အေိုအရ 

သိရသည်။

အေိုပါ ကဖမဖပင်၊ ကဝဟင်သုံး 

ကမာင်းသမူဲက့လယာဉ်ွုိ ဟာေင်း 

နည်းပညာအင်စတီွျုမှ တရုတ် 

သပိ္ပပံညာရှင်များွ တည်ကောွ် 

ကနဖခင်းဖြစ်သည်။

 အဂသါမဂိုဟ် ိွ ုကလလ့ာရာတေင် 

အကမရိွန်အစိုးရ     အမျ ိုးသား 

ကလကြွာင်းနှင့်   အာွာသစီမံ 

ခန့်ခေဲကရးကအဂျင်စီ   (နာော)ွ 

Ingenuity အမည်ရှိ ကမာင်းသူမဲ့ 

ရဟတ်ယာဉ်တစ်စင်းွိ ုပေမေုံး 

အကွိမ်      အသုံးဖပုခဲ့ြူးကြွာင်း 

သိရသည်။
Ref : Xinhua News

                  Trs : KKO

ဝမာ်စကို မတ် ၃

 ရုရှား  အာွာသကအဂျင်စီ     

၏   ပရိုဂရွ်စ်  အမ်အွ်စ်-၃၀ 

အာွာသ   ွုန်တင်ယာဉ်သည်  

မတ် ၂ ရွ်တေင်   နိုင်ငံတွာ  

အာွာသစခန်းနှင့်    ကအာင်ဖမင်   

စော       ချတိ်ေွ်နိုင်ခဲ့ကြွာင်း 

သိရသည်။

ပရိုဂရွ်စ်  အမ်အွ်စ်-၃၀  

အာွာသ  ွုန်တင်ယာဉ်နှင့ ်   

နိုင်ငံတွာ    အာွာသစခန်း 

ယာဉ်တို့သည်      အတ္တလန္တိတ် 

သမေု္ဒရာ ကတာင်ပိင်ုး ွ မ္ဘာကဖမဖပင် 

အေွ်   အဖမင့်မိုင်   ၂၆၀ တေင် 

ကအာင်ဖမင်စော   ချတိ်ေွ်ခဲ့ဖခင်း 

ဖြစ်ကြွာင်း သိရသည်။

 ရုရှား  အာွာသကအဂျင်စီ 

သည် ပရိုဂရွ်စ်အမ်အွ်စ်-၃၀  

အာွာသ    ွုန်တင်ယာဉ်ွုိ 

ကြကြာ်ဝါရ ီ၂၈ ရွ်တေင်   ွ ာဇွ် 

စတန်နိင်ုင ံဘိင်ုွိကုနာအာွာသ 

စခန်းမှတစ်ေင့်    ေိုယုဇ်-၂.၁ 

ေုံးပျဖံြင့်    လွှတ်တင်ခဲ့ဖခင်းဖြစ် 

ကြွာင်း သိရသည်။

 အေိုပါ  အာွာသွုန်တင် 

ယာဉ်သည် နိင်ုငတံွာ အာွာသ 

စခန်း   အာွာသယာဉ်မှူးများ 

အတေွ် စားနပ်ရိွ္ခာနှင့်ကေးဝါး 

များအပါအဝင်   ွုန်စည်ပမာဏ 

သုံးတန်ခန့်    သယ်ကောင်ေား 

ကြွာင်း သိရသည်။

ပရိုဂရွ်စ်  အမ်အွ်စ်-၃၀  

 အာွာသ  ွုန်တင်ယာဉ်သည်  

နိုင်ငံတွာ     အာွာသစခန်း၌ 

ကဖခာွ်လြွာ   ေိုွ်ွပ်ေား 

မည်ဖြစ်ကြွာင်း သိရသည်။

ပရိုဂရွ်စ်  အမ်အွ်စ်-၃၀     

မစ်ရှင်သည်   ရုရှားအာွာသ 

ကအဂျင်စအီတေွ  ်၉၁ ကွိမ်ကဖမာွ် 

နိုင်ငံတွာ     အာွာသစခန်း 

ကောွ်ပို့မစ်ရှင်    ဖြစ်ကြွာင်း 

သိရသည်။

Ref : Russia Today

                 Trs : KKO

အဂသ ါမဂိုဟ်စူးစြ်းထလ့လာထရးလုပ်ငန်းြေားတွင် အသုံးဖပုနိုင်ြည့်
ထြာင်းသူြဲ့ထလယာဉ်တစ်စင်းကို တရုတ်သိပ္ပံပညာရှင်ြေား တည်ထောက်ထန

ပရိုဂရက်စ်အြ်အက်စ်-၃၀ အာကာသကုန်တင်ယာဉ်
 နိုင်ငံတကာအာကာသစေန်းနှင့် ထအာင်ဖြင်စွာေေတိ်ေက်နိုင်

Firefly Aerospace ကုြ္ပဏီ၏ Blue Ghost လေင်းယာဉ်
လြေက်နှာဖပင်ထပါ်သို့ ထအာင်ဖြင်စွာ ေင်းသက်နိုင်ေဲ့



q   နည်းပြအာမိုရင်ကမန်ယူအသင်း၏တိုက်စစ်ြိုင်းအားနည်း
ချက်ကို ပြင်ဆင်နိုင်ရန်စြို့တင်းလစ္စဘွန်အသင်းမှအသက်
၂၅နှစ်ရိှတိက်ုစစ်မှူးထရင်ကာအိကုိုခခါ်ယရူန်ဆုံးပြတ်ထား
ခြကာင်းသိရသည်။

q ြီအက်စ်ဂျအီသင်းက နယူးကာဆယ်အသင်းတိုက်စစ်မှူး
အစ်ဆက်ခ်ကိုခခါ်ယူနိုင်ရန်တိုက်စစ်မှူးမူအာနီ၊ကွင်းလယ်
ကစားသမားအဆန်စယီိနှုင့်တိက်ုစစ်မှူးဂွန်ကာလိရုာမိုစ့်တို့
သုံးဦးနှင့်အလိက်ုခြး၍ကမ်းလှမ်းမှုပြုလြ်ုမည်ဟုထတ်ုခြာ်
ခပြာြကားခဲ့သည်။

q တိုက်စစ်မှူးမာတင်နယ်လီကိုလက်ရှိခေးကွက်တန်ခြကး
ထက်ြိခုြးသည့်အသင်းရိှြါကခရာင်းချသွားမည်ပြစ်ခြကာင်း
အာဆင်နယ်အသင်းကထတ်ုပြန်ခဲသ့ည်။                                                 ML                               

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

                        

  

 

စာမျက်နှာ ၈ ၄-၃-၂၀၂၅

အနီကတ်ပြစ်ဒဏ်ကြကာင့် ကွာရာကောင်းဖလား 
ဗိုလ်လုြွဲကို ကေါ်ဒွန်လွဲကျျာ်မည်

လန်ဒန် မတ် ၃

အက်ြ်ခအြလား ြဉ္စမအဆင့်

ြွဲစဉ်အပြစ်ကစားခဲ့သည့်  နယူး

ကာဆယ်အသင်းနှင့်ဘရိုက်တန်

အသင်းတို့ြွဲစဉ်တွင်တိုက်စစ်မှူး

ခဂါ်ဒွန်သည် အနီကတ်ပြသခံရ

သပြင့်လာမည့်မတ်၁၆ရက်တွင်

ကစားရမည့်လီဗာြူးအသင်းနှင့်

ကွာရာခဘာင်းြလားဗိုလ်လု

ြွဲစဉ်ကိုလွဲခချာ်မည်ပြစ်ခြကာင်း

သိရသည်။

သို့ခသာ်နယူးကာဆယ်အသင်း

အခနပြင့်အဓိကကစားသမား

ခဂါ်ဒွန်၏အနီကတ်ပြစ်ဒဏ်

အတွက် အဂဂလန်ခဘာလုံးအြွဲ့

ချုြ်ထံအယခူဝံင်ခရာက်သွားမည်

ပြစ်ခြကာင်းသိရသည်။

အဆိုြါြွဲစဉ်တွင်  တစ်ြက်

တစ်ဂိုးစီ သခရရလဒ်ထွက်ခြါ်

ခနချနိ်တွင်  ဦးခဆာင်ဂိုးရရှိခရး

အတွက် အကကိတ်အနယ်ရှိခဲ့ရာ

ြဲွကစားချန်ိ၈၃မနိစ်အခရာက်တွင်

တိုက်စစ်မှူးခဂါ်ဒွန်သည်    ပြိုင်

ဘက်ကစားသမားဟက်စကီး၏

မျက်နှာကိလုက်ပြင့ရ်ိက်ုမခိဲသ့ပြင့်

ကွင်းလယ်ဒိင်ုအန်တိနုခီတလာက

တိုက်ရိုက်အနီကတ်ပြသခဲ့ခသာ

ခြကာင့်သုံးြဲွြယ်ပြစ်ဒဏ်ကျခရံ

မည်ပြစ်ပြီး   မတ်၁၁ရက်တွင်

ကစားရမည့် ဝက်စ်ဟမ်းအသင်း၊

မတ်၁၆ရက်တွင် ကစားရမည့်

လီဗာြူးအသင်း၊ဧပြီ၃ရက်တွင်

ကစားရမည့်ဘရန့်ြို့ဒ်အသင်းတို့

ြွဲစဉ်ကိုလွဲခချာ်မည်ပြစ်ခြကာင်း

သိရသည်။

နယူးကာဆယ် အသင်းသည်

ဘရိုက်တန်အသင်းနှင့် ြွဲစဉ်တွင်

အပြန်အလှန်ြိအားခြးမှုများနှင့်

ရင်ဆိုင်ခဲ့ရခသာ်လည်း  ြွဲကစား

ချနိ် ၂၂မိနစ်တွင်   တိုက်စစ်မှူး

အစ်ဆက်ခ်၏     သွင်းဂိုးပြင့်

ဦးခဆာင်နုိင်ခ့ဲပြီးခနာက်ပြိုင်ဘက်

ကို  ထိန်းချုြ်နိုင်ပခင်းမရှိသပြင့်

ြွဲချနိ်၄၄မိနစ်တွင်ခချြဂိုးခွင့်ပြု

ခြးခဲရ့ကာဦးခဆာင်ဂိုးရရိှခအာင်

လူစားလဲမှုများပြုလုြ်ခဲ့ခသာ်

လည်းတိုက်စစ်မှူးခဂါ်ဒွန်

အနီကတ်ပြင့် ထွက်ခွာသွားချနိ်

တွင်တိက်ုစစ်ကစားအားကျဆင်း

သွားခဲ့သည့်အပြင် ဘရိုက်တန်

အသင်းကလည်းလက်ြခတနှစ်ဝါ

တစ်နပီြင့ထ်တ်ုြယ်ခရံပြီးအချန်ိြို

ဆက်လက်ကစားခဲ့ရသည်။

အချန်ိြိတွုင်ဘရိက်ုတန်အသင်း

ကကစားအားကျဆင်းသွားပခင်း

မရှိသပြင့်ြွဲကစားချနိ်၁၁၄မိနစ်

အခရာက်တွင်တိုက်စစ်မှူး

ဝဲလ်ဘတ်ကဦးခဆာင်ဂိုးသွင်းယူ

နိုင်ခဲ့ပြီး  နှစ်ဂိုးတစ်ဂိုးပြင့် နိုင်ြွဲ

ရရှိခဲ့ခြကာင်းသိရသည်။
Ref : ESPN

                           Trs : ML    

လန်ဒန် မတ် ၃

အက်ြ်ခအြလားြဉ္စမအဆင့်

ြွဲစဉ်များအပြီးတွင်မဲခွဲမှုပြုလုြ်

ခဲ့ရာြရီးမီးယားလိဂ်အသင်းကကီး

ပြစ်သည့်မန်စီးတီးအသင်းက

ပြိုင်ဘက်ဘန်ုးခမာက်အသင်းနှင့်

ခတွ့ဆုံခဲ့ခြကာင်းသိရသည်။

မန်စီးတီးအသင်းသည်ယခုနှစ်

ခဘာလုံးရာသီအမှတ်ခြးပြိုင်ြွဲ

တွင်လည်းဇယားထိြ်မှလီဗာြူး

အသင်းနှင့်ရမှတ်၂၀ထကွိာဟခန

သပြင့်ချန်ြီယံဆုကိုကာကွယ်

နိုင်ရန်မပြစ်နိုင်ခတာ့ဘဲ  ကွာရာ

ခဘာင်းြလား  ပြိုင်ြွဲတွင်လည်း

စြါးအသင်းကိုရှုံးနိမ့်ခဲ့မှုခြကာင့်

ကွာတားြိင်ုနယ်အဆင့မှ်ထွက်ခွာ

ခဲ့ရပြီးခနာက်အက်ြ်ခအြလား

ပြိုင်ြွဲတွင်  ခအာက်တန်းကလြ်

ြလိုင်းခမာက်အသင်းကို  သုံးဂိုး

တစ်ဂိုးပြင့်အနိင်ုရခဲက့ာကွာတား

ြိင်ုနယ်အဆင့တွ်င်ဘန်ုးခမာက်

အသင်းနှင့်ခတွ့ဆုံခနသပြင့်

ဆုြလားရယူနိုင်ရန်အခွင့်အခရး

များြိုင်ဆိုင်ခဲ့ပခင်းပြစ်သည်။

ြဉ္စမအဆင့တွ်င်လက်ရိှချန်ြယီံ

မန်ယအူသင်းကိုြင်နယ်တအီဆုံး

အပြတ်ပြင့်အနိုင်ရခဲ့သည့်ြူလ်

ဟမ်အသင်းက ြရီးမီးယားလိဂ်

ပြိုင်ဘက်ြဲခလ့စ်အသင်းကိုအိမ်

ကွင်းတွင်လည်းခကာင်း၊ကာဒစ်

အသင်းကိုအနိုင်ရခဲ့သည့် ခအဗီ

လာအသင်းကြရက်စတန်အသင်း

ကို       အခဝးကွင်းတွင်လည်း

ခကာင်း၊နယူးကာဆယ်ကိအုနိင်ုရ

ခဲ့သည့်ဘရိုက်တန်အသင်းက

ခနာက်တင်ဟမ်သိုမ့ဟတ်ုအစ်ဝှစ်

အသင်းတို့မှအနိုင်ရသည့်အသင်း

နှင့်အိမ်ကွင်းတွင်လည်းခကာင်း၊

မန်စီးတီးအသင်းကဘုန်းခမာက်

အသင်းနငှ့်လည်းခကာင်းခတွ့ဆုံ

ခနခြကာင်းသိရသည်။

အက်ြ်ခအြလားြဉ္စမဆင့်ြွဲ

ကျန်ပြစ်သည့်ခနာ်တင်ဟမ်နှင့်

အစ်ဝှစ်အသင်းတို့ြွဲစဉ်ကိုယခန့

ယှဉ်ပြိုင်သွားမည်ပြစ်ပြီးကွာတား

ြိုင်နယ်အဆင့်ြွဲစဉ်များကို

လာမည့်မတ်၂၉ရက်တွင်ဆက်

လက်ကစားသွားမည်ပြစ်ခြကာင်း

သိရသည်။Ref : Daily mail

                    Trs : ML   

အက်ဖ်ကအဖလား ကွာတားဖိုင်နယ်အဆင့်တွင် မန်စီးတီးအသင်းက 
ြရီးမီးယားလိေ်ပြိုင်ေက် ေုန်းကမာက်အသင်းနှင့်ကတွ့ဆုံ

South Africa Open ကေါက်သီးရိုက်ျျန်ြီယံဆု နိုင်ဒိုဆွတ်ျူးရရှိ

ကိဗ်တတာင်း မတ် ၃

ခတာင်အာြရိကနုိင်ငံတွင်ကျင်းြ

ခဲ့သည့်SouthAfricaOpen

ချန်ြီယံဆုကိုခတာင်အာြရိက

ခဂါက်သီးရိက်ုကစာသမားနိင်ုဒိကု

ဆွတ်ခူးရရိှခဲခ့ြကာင်းယခန့တွင်

ခြာ်ပြခဲ့သည်။

ခနာက်ဆုံးခန့အပြီးတွင်ခတာင်

အာြရကိခဂါက်သီးရိက်ုကစား

သမားနိင်ုဒိနှုင့်အဂဂလန်ခဂါက်သီး

ရိက်ုကစားသမားခလာ်ရကီန်တာ

တို့သည်  စုစုြါင်းသတ်မှတ်ရိုက်

ချက်ထက်၁၄ချက်ခလျာရ့ိက်ုကာ

အမှတ်ခြးဇယားကုိြူးတဲွဦးခဆာင်

ခွင့်ရခဲ့သပြင့်ချန်ြီယံအဆုံး

အပြတ်အတွက်Play-offအဆင့်

အားဆက်လက်ယှဉ်ပြိုင်ကစား

ခဲ့ရာ    နိုင်ဒိုကခမွးရြ်ခပမတွင်

အမ်ိရှင်ြရသိတ်များခရှ့ ခမှာက်၌

ချနြ်ယီဆံကုိုဆွတ်ခူးနိင်ုခဲသ့ည်။

ထို့ပြင်အဂဂလန်ခဂါက်သီးရိုက်

ကစားသမားမာကုိြင်ဂီကစုစုခြါင်း

သတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက်၁၃ချက်

ခလျာ့ရိုက်ကာအမှတ်ခြးဇယား

၏တတယိခနရာတွင်ရြ်တည်နိင်ု

ခဲပ့ြီးဗိလ်ုစွရဲန်ခရြန်းစားခဲသ့ည့်

ရှဝက်ဇယ်ကစုစုခြါင်းသတ်မှတ်

ရုိက်ချက်ထက်ခလးချက်သာခလျာ့

ရိုက်နိုင်ခဲ့ပြီး  ရလဒ်မခကာင်းခဲ့ြဲ

ချန်ြီယံဆုပြင့်လဲွခချာ်သွားခ့ဲသည်။

နုိင်ဒုိက“ကျွန်ခတာ့်ကစားသမား

ဘဝအတွက်အကကီးကျယ်အခမ်း

နားဆုံးအခိက်ုအတန့် ပြစ်ြါတယ်။

ဒီပြိုင်ြွဲဟာဒါဘန်ပမို့ခံခတွ

အတွက်လည်းဂဏ်ုယစူရာပြိုင်ြဲွ

တစ်ရြ်လည်းပြစ်ြါတယ်။ခမွးရြ်

ခပမမှာယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲတ့ဲအ့တွက်

ခတာင်အာြရိက  ြရိသတ်ခတွ

ကလည်းကျွန်ခတာ့်ကိအုရမ်း

အားခြးခဲ့ြကတယ်။ြရိသတ်

ခတအွများကကီးကျွနခ်တာ့်ခနာက်

လိုက်လာခတာ့ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ်

တိက်ုဂါးဝဒ်ုလိုခ့တာင်ထင်မသွိား

ြါတယ်။အားခြးခဲ့ြကတဲ့ခတာင်

အာြရိက      ြရိသတ်ခတွကို

ခကျးဇူးတင်ြါတယ်ဆိုတဲ့ စကား

တစ်လုံးနဲ့မလုခံလာက်ြါဘူး”ဟု

ခပြာြကားခဲ့ခြကာင်းသိရသည်။

                             Ref : RT

                               Trs : AZL 

အေဂလန်လိေ်ဝမ်းပြိုင်ြွဲတွင် အပမန်ဆုံးအနီကတ်ပြသျံရသူအပဖစ် 
ရှက်ရီေူရီကစားသမား မားကွစ်မှတ်တမ်းဝင်

 လန်ဒန် မတ် ၃

အဂဂလန်လဂ်ိဝမ်းပြိုင်ြဲွအပြစ်

ြီတာဘခရာ့စ်အသင်းနှင့် ရှက်ရီ

ဘူရီအသင်းတို့ြွဲစဉ်တွင်ရှက်ရီဘူ

ရီအသင်းကစားသမား  မားကွစ်

သည်ြွဲအစခုနစ်စက္ကန့်တွင်အနီ

ကတ်ပြသခရံခသာခြကာင့်သမိင်ုး

တစ်ခလှောက်အပမန်ဆုံးအနကီတ်

ပြသခံရသူအပြစ်   မှတ်တမ်းဝင်

ခဲ့သည်။

အသက်၃၂နှစ်ရှိအသင်းခခါင်း

ခဆာင်မားကွစ်သည်ြွဲအစခုနစ်

စက္ကန့်အခရာက်တွင်ြီတာဘခရာ့

အသင်းခံစစ်ကစားသမားဟုဂတ်စ်

ကို  ပြစ်ဒဏ်ကျူးလွန်ခဲ့မှုခြကာင့်

ကွင်းလယ်ဒိုင်ကတိုက်ရိုက်

အနီကတ်ပြထုတ်ြယ်ခဲ့သည်။

အဂဂလန်  ခဘာလုံးသမိုင်းတွင်

အပမန်ဆုံး အနီကတ်ပြသခံရသူ

များအပြစ်  ပြီးခဲ့သည့် ၂၅နှစ်က

ရှက်ြီး(w)အသင်းနှင့်ဝဗ်ုအသင်း

တို့ကစားခဲသ့ည့ြဲွ်စဉ်တွင်ရှက်ြီး

(w)ဂိုးသမားြရက်စ်မန်းက

ြွဲကစားချနိ်၁၃စက္ကန့်ပြင့်လည်း

ခကာင်း၊ ၂၀၀၇ ခုနှစ်က ြရီးမီး

ယားလိဂ်ြွဲစဉ်အပြစ်ရှက်ြီး(U)

နှင့်ရဒီင်းအသင်းတို့ကစားခဲသ့ည့်

ြွဲစဉ်တွင်ရှက်ြီး(U)အသင်းမှ

ဂျလီတ်ြိုင်ကလူစားလဲဝင်ကစား

ချန်ိတွင်အနကီတ်ပြင့်ထတ်ုြယ်ခံ

ရပြီးအပမန်ဆုံးအနီကတ်ပြသခံရ

သူများအပြစ်ရြ်တည်ခနခသာ်

လည်းယခအုခါမားကွစ်က၎င်းတို့

ကိုခကျာ်ပြတ်၍မှတ်တမ်းဆိုး

တစ်ရြ်ကုိြုိင်ဆုိင်ခ့ဲပခင်းပြစ်သည်။

အဆိုြါြွဲစဉ်တွင် ြွဲစကတည်း

က      အနီကတ်ပြသခံရသည့်

ရှက်ရှီဘူရီအသင်းအခနပြင့်ြွဲချနိ်

၈မိနစ်၊ြွဲချနိ်၃၅မိနစ်နှင့်ြွဲချနိ်

မိနစ် ၉၀တို့တွင်   ဦးခဆာင်ဂိုး

များခွင့်ပြုခဲ့ရကာြွဲချနိ်၁၄မိနစ်

တွင်ခချြဂိုးတစ်ဂိုးသာပြန်လည်

သွင်းယူနိုင်ခဲ့ခသာခြကာင့်သုံးဂိုး

တစ်ဂိုးပြင့်ရှုံးနိမ့်ခဲ့ပြီးအမှတ်ခြး

ဇယားခအာက်ဆုံးတွင်သာ

ဆက်လက်  ရြ်တည်ခဲ့ခြကာင်း

သိရသည်။Ref : ESPN

                           Trs : ML



၄-၃-၂၀၂၅	 	စာမျက်နှာ		၉

၆၃ ကြိမ်မြမာြ် အမျ ို းသားတံခွန်စိုြ် စြ်ဘီးစီးပြိုင်ြွဲနှင့် ဆုချးီြမှင့်ြွဲြျင်းြ
ရန်ကုန်	မတ်	၃

အားကစားနှင့် လူငယ်ရေးော 

ဝန်ကကီးဌာန      အားကစားနှင့် 

ကာယပညာဦးစီးဌာနက  ကကီးမှူး 

ပပီး မမန်မာနိုင်ငံစက်ဘီးအဖွဲ့ချုပ် 

နှင့ ်Myanmar ShwePyi  Tractor 

Limited တို ့ပူးရပါင်းကျင်းပသည့် 

၆၃ကကိမ်ရမမာက် အမျ ိုးသားတံခွန်

စိုက်စက်ဘီးစီးပပိုင်ပွဲ   "Cycling 

Esports National Champion-

ships 2025"နှင့်  ဆုချးီမမှင့်မခင်း 

အခမ်းအနားကို     မတ် ၂ ေက်က  

ေန်ကုန်ပမို့ သင်္ဃန်းကျွန်းပမို့နယ် 

သုဝဏ္ဏ လူငယ်ရလ့ကျင့်ရေးအား

ကစားစခန်း(YTC)ကွင်းေှိ  မမန်မာ 

နိုင်ငံစက်ဘီးအဖွဲ့ချုပ်၌  ကျင်းပခဲ့ 

ရြကာင်း သိေသည်။

အဆိုပါ   ပပိုင်ပွဲအပပီးတွင် Men 

Junior ပွဲ၌   ပထမဆုကို ေဲမမတ် 

ရကျာ် RCC(ေန်ကန်ု)၊  ဒတုယိဆကုိ ု

ရေလင်းထက်  TYC (မန္တရလး)နှင့် 

တတယိဆကုိ ု     ရစာရဝရနာင်ထွန်း 

TYC (မန္တရလး) တို့အား   ေန်ကုန် 

တိုင်းရဒသကကီး     အားကစားနှင့် 

ကာယပညာဦးစီးဌာန   ညွှန်ြကား 

ရေးမှူး ဦးရကျာ်မင်းသန်းက  ရငွ 

သားဆုနှင့်အတူ    တစ်ဦးချင်းဆု 

တံဆိပ်များကို     လည်းရကာင်း၊ 

Women Elite ပပိုင်ပဲွတွင် ပထမဆု 

ကိ ုခိင်ုဝါ TYC(မန္တရလး)၊ ဒတုယိဆ ု

ကုိ သွယ်ေင်ဟန် KNCC (ေန်ကုန်) 

နှင့်  တတိယဆုကုိလှလှနွယ် FCC 

(ေန်ကုန်)တို့ကေေှိခဲ့ပပီး     မမန်မာ 

နုိင်ငံစက်ဘီးအဖဲွ့ချုပ်ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးမမတ်သူက ရငွသားဆုနှင့်အတူ 

တစ်ဦးချင်း     ဆုတံဆိပ်များကို 

လည်းရကာင်း      ချးီမမှင့်ရပးအပ် 

ခဲ့သည်။

ဆက်လက်ပပီး Men Elite ပပိုင်ပွ ဲ

တွင် ပထမဆုကို ဟာကျူလီ TYC 

(မန္တရလး)၊  ဒုတိယဆုကုိ ရဝလျှ ံ

ရအာင် FCC(ေန်ကုန်)နှင့် တတိယ 

ဆုကို     ထက်ရအာင်စိုး   KNCC 

(ေန်ကုန်)တို့ကေေှိခဲ့ပပီး   မမန်မာ 

နိင်ုငစံက်ဘီးအဖဲွ့ချုပ်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးခင် 

ရမာင်ဝင်းက       ရငွသားဆုနှင့် 

တစ်ဦးချငး်    ဆုတံဆိပ်များကုိ 

လည်းရကာင်း၊  ပပိုင်ပဲွဝင်အတန်း 

လိုက်    စတုတ္ထမှ   ဒသမတန်းထိ 

ဆုေေှိခဲ့ြကရသာ       ပပိုင်ပွဲဝင်      

အားကစားသမားများအား မမန်မာ 

နုိင်ငံစက်ဘီးအဖွဲ့ချုပ်မှ  တာဝန် 

ေိှသမူျားကလည်းရကာင်း  ဆမုျား 

အသီးသီး          ရပးအပ်ချးီမမှင့်ခဲ့ 

ြကသည်။

အဆိုပါပပိုင်ပွဲကို  Men Junior 

တန်းတွင်   ၅၈ ဦး၊   Women Elite 

တန်းတွင်ဦးရေ ၂ဝနှင့် Men Elite 

တန်းတွင် ၂၂  ဦး         စုစုရပါင်း 

ပပိုင်ပွဲဝင် အားကစားသမားဦးရေ     

၁၀၀ ဝင်ရောက်ယှဉ်ပပိုင်ခဲ့ပပီး  ၁၆ 

ကီလိုမီတာ  အမှတ်ရပးစနစ်မဖင့် 

ဆုရပးခဲ့ရြကာင်း သိေသည်။                          

STA

Cognizant Classic မေါြ်သီးရိုြ်ပြိုင်ြွဲ ချန်ြီယံဆု ဟိုြ်စမစ်ဆွတ်ခူးရရှိ
	ဖလော်ရီဒါ	မတ်	၃

 အရမေိကန်နိုင်ငံ  ဖရလာ်ေီဒါ 

မပည်နယ် ပမ်းဘိချ်တွင်  ကျင်းပ 

မပုလပ်ုခဲရ့သာ Cognizant Classic 

ရေါက်သီးရိုက်ပပိုင်ပွဲတွင် အရမေိ 

ကန်ရေါက်သီးရိုက်  ကစားသမား 

ဟိုက်စမစ်က စုစုရပါင်းသတ်မှတ် 

ရိက်ုချက်ထက် ၁၉ ချက်ရလျာရ့ိက်ု 

ကာ    ချန်ပီယံဆုကိုဆွတ်ခူးေေှိခဲ့ 

ရြကာင်းယရန့တွင် ရဖာ်မပခဲသ့ည်။ 

အရမေိကန်ရေါက်သီးရုိက် ကစား 

သမားများမဖစ်ြကသည့် ဘေစ်ချ် 

မန်းနှင့်    ရေျရေျစရပါင်းတို့က 

စစုရုပါင်းသတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် 

၁၇ ချက်ရလျာ့ရိုက်ကာ  အမှတ် 

ရပးေယား၏   ဒုတိယရနောတွင် 

ပူးတဲွေပ်တည်နုိင်ခ့ဲပပီး အရမေိကန် 

ရေါက်သီးရိုက်  ကစားသမားများ 

မဖစ်ြကသည့ ်မက်ေေဗီနှီင့ ်ေေစ်ဖင် 

တိုက့ စစုရုပါင်းသတ်မှတ်ရိက်ုချက် 

ထက်     ၁၆ ချက်ရလျာ့ရိုက်ကာ 

အမှတ်ရပးေယား၏ တတိယရနော 

တွင် ပူးတွဲေပ်တည်နိုင်ခဲ့သည်။ 

ချန်ပယီဆံကုိ ုဆွတ်ခူးေေိှခဲသ့ည့် 

ဟိက်ုစမစ်သည် ဆရုြကးရငအွမဖစ် 

အရမေိကန်ရဒါ်လာ ၁ ဒဿမ ၇ 

သန်းထဆွိတ်ခူးေေိှခဲပ့ပီးThe Mas-

ters     ရေါက်သီးရိုက်ပပိုင်ပွဲတွင် 

လည်း ပါဝင်ယှဉ်ပပိုင်ခွင့်ေေိှခ့ဲသည်။ 

ဟိုက်စမစ်က   “တစ်ေက်ပပီး 

တစ်ေက် ေလဒ်ရကာင်းဖိုပ့စဲတ်ိထဲ

မှာေှိခဲ့တယ်။  ရအာင်မမင်မှုေဖို့က 

ရတာ ့ကျွန်ရတာ့စ်တ်ိထကဲရနာက် 

ဆုံးရသာ ရမျှာ်မှန်းချက်တစ်ခုမဖစ် 

ပါတယ်။  ပပိုင်ပွဲရလးေက်စလုံးမှာ

အရကာင်းဆုံး လုပ်မပနိုင်ခဲ့တယ်။ 

ရလးေက်စလုံး အမှားအနည်းဆုံး 

မဖစ်ရအာင်       ကစားနိုင်ခဲ့တယ်။ 

ချနပ်ယီဆံကုိဆွုတ်ခူးနိင်ုခဲတ့ာကို

မယံုြကည်နုိင်ရလာက်ရအာင် အ့ံဩ 

မရိနဆမဲဖစ်ပါတယ်”ဟ ုရမပာြကား 

ခဲ့ရြကာင်း သိေသည်။

Ref	:	Xinhua

																									Trs	:	AZL		

အယ်နာဆာအသင်းနှင့် အြ်စ်တီေလယ် 
အသင်းတို့ ြွဲစဉ်ြို စီမရာ်နယ်ဒိုလွဲမချာ်ခဲ့

	ရီယာ့ဒ်	မတ်	၃
အယ်လ်နာဆာအသင်း  အဓိက 

ကစားသမား   စီရော်နယ်ဒိုသည် 
အေီန်နိင်ုင၏ံ လုခံခုံရေးအရမခအရန  
ရြကာင့် အာေှချန်ပီယံလိေ်ပပိုင်ပွဲ
အမဖစ်ကစားခဲ့သည့် အယ်နာဆာ 
အသင်းနှင့် အီေန်ကလပ်  အက်စ် 
တီေလယ်အသင်းတို့ပွဲစဉ်ကို    လွဲ 
ရချာ်ခဲ့ရြကာင်း သိေသည်။

အယ်လ်နာဆာ  အသင်းသည် 
အာေှချန်ပီယံလိေ်   ပပိုင်ပွဲအမဖစ် 
အီေန်ကလပ်  အက်စ်တီေလယ် 
အသင်းနှင့ ်အရဝးကွင်းပဲွစဉ်အမဖစ် 
အေီန်နိင်ုငတွံင် ကစားေမည်မဖစ်ပပီး 
အီေန်နိုင်ငံတွင်    စီရော်နယ်ဒို၏ 
လုခံခုံရေးအရမခအရနအေ စတ်ိချေ 
မခင်းမေိှသည့အ်တွက် စရီော်နယ်ဒိ ု
က အသင်းနှင့အ်တ ူအေီန်နိင်ုငသံို ့
လိုက်ပါမခင်း မေှိခဲ့မခင်းမဖစ်သည်။

 အက်စ်တေီလယ်   အသင်းနှင့် 
ကစားမည့်     အာေှချန်ပီယံလိေ် 

ပပိုင်ပွဲ   (၁၆)သင်းရှုံးထွက်အဆင့် 
ပွဲစဉ်တွင်  အယ်နာဆာအသင်း၌ 
စီရော်နယ်ဒိုလွဲရချာ်ခဲ့ရသာ်လည်း 
အမခားထပ်ိတန်းကစားသမားများ
မဖစ်သည့်  မာရနး၊ ဒူေန်၊ ဘရိုေို 
ဗစ်ချ်အစေိှသည့ ်ကစားသမားများ 
ပါဝင်ခဲ့ြကသည်။

ပပီးခဲ့သည့်   ရဘာလုံးောသီ 
ကလည်း အယ်လ်နာဆာအသင်း 
၏ အီေန်နိုင်ငံခေီးစဉ်တွင် စီရော် 
နယ်ဒို      လိုက်ပါခဲ့ရသာ်လည်း 
လူအုပ်ကကီးက        စီရော်နယ်ဒို 
ကို  ဝန်းေံခဲ့ြကော    လူစုလူရဝး 
မဖစ်ပွားခဲ့ေသည့်       အတွက် 
ယခုအခါတွင်လည်း စီရော်နယ်ဒို 
၏လုံခခုံရေးအရပါ်  စိတ်ချေမခင်း 
မေှိသည့်အတွက်  စီရော်နယ်ဒိုက 
အသင်းနှင့်အတူ    လိုက်ပါမခင်း 
မေှိခဲ့ရြကာင်း သိေသည်။

        		Ref	:	Fabrizio	Romano
								 Trs	:	STA

Mexican Open တင်းနစ်ပြိုင်ြွဲ ချန်ြီယံဆုြို မသာမတ်စ်မာချြ် ဆွတ်ခူး

 လာမည့်ရာသီအတွြ် ြစားသမားမရေးချယ်ြွဲ 
ဧရာဝတီအမျ ို းသမီးအသင်းြြုလုြ် 

ြစားသမား ၁၀ ဦးခန့်ထိ မရေးချယ်မည်

အကာပူေ်	မတ်	၃	

မက္ကဆကီိနုိင်ုငအံကာပလ်ူကိပုမို့

တွင်ကျင်းပခ့ဲသည့် Mexican Open 

တင်းနစ်ပပိုင်ပဲွ ဗိလ်ုလပဲွုတွင် ချက် 

တင်းနစ်ကစားသမား ရသာမတ်စ် 

မာချက်နှင့် စပိန်တင်းနစ်  ကစား 

သမား ဖိုကီနာတို့ ယှဉ်ပပိုင်ကစား 

ခဲ့ော      ရသာမတ်စ်မာချက်က 

(၇-၆ ၊ ၆-၂)  ေလဒ်မဖင့် အနိုင်ေေှိ 

ကာ     ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူးေေှိခဲ့ 

ရြကာင်း ယရန့တွင်ရဖာ်မပခဲသ့ည်။ 

ရသာမတ်စ်မာချက်သည် ပပိုင်ပွဲ 

တွင် နိုင်ရမခအဆင့် ၈ အမဖစ်သာ 

သတ်မှတ်ခံထားေသည့်  ကစား 

သမားတစ်ဦးမဖစ်ရသာ်လည်း ဗိလ်ု 

စွဲေန်ရေပန်းစားရနသည့်  ကစား 

သမားများအား    ရကျာ်မဖတ်ကာ 

ချန်ပီယံဆုကို   ဆွတ်ခူးေေှိခဲ့မခင်း 

မဖစ်သည်။ 

ရသာမတ်စ်မာချက်က “အံ့ဩ 

စောရကာင်းတဲ့   ခံစားမှုမျ ိုးေရန 

ပါတယ်။   ဗိုလ်လုပွဲဟာအေမ်းကို 

ခက်ခဲခဲ့ပါတယ်။       ကျွန်ရတာ့် 

အရနနဲ့လည်း       ဖိုကီနာအရပါ် 

ဖိအားရပးမှုတချ ို့      လုပ်နိုင်ခဲ့ 

တယ်။ ဖိကုနီာကလည်း ကျွန်ရတာ့် 

အရပါ်ဖိအားရပးမှုရတွမပန်လုပ်နုိင် 

ခဲ့တယ်။   ပထမပွဲငယ်ဟာ ရတာ် 

ရတာ်ရလးကို   ခက်ခဲခဲ့တဲ့ပွဲငယ် 

တစ်ပဲွမဖစ်တယ်။ tie-break အဆင့် 

အထိကစားခဲ့ေတယ်။    ပွဲကစား 

ရနစဉ်အတွင်း  ဖိုကီနာကိုစိတ်ရှုပ် 

ရထွးရအာင်   အသံကျယ်ကျယ် 

ရလာင်ရလာင်နဲ့ ရအာ်ဟစ်ခဲတ့ယ်။ 

ပပိုင်ပွဲမတိုင်မီေက်သတ္တပတ်  နှစ် 

ပတ်အလိကုဖိကုနီာကိ ုကျွန်ရတာ် 

ရမပာခဲ့ဖူးတယ်။  ကျွန်ရတာ်ဟာ 

ပွဲကကီးရတွမှာ    ရုန်းကန်ေရလ့ေှိ 

တယ်။ တိက်ုတိက်ုဆိင်ုဆိင်ုပပဲွဲကကီး 

မှာ ကျွန်ရတာ်ဖိုကီနာနဲ့ထိပ်တိုက် 

ရတွ့ဆုံခဲ့ပါတယ်”ဟု ရမပာြကားခဲ့

ရြကာင်း သိေသည်။ 

																												 Ref	:	RT

																													Trs	:	AZL		

	ရန်ကုန်	မတ်	၃
မမန်မာအမျ ိုးသမီးလိေ်ပပိုင်ပွဲဝင် 

ဧောဝတီ  အမျ ိုးသမီးအသင်းက 
လာမည့်       ရဘာလုံးောသီသစ် 
အတွက် ကစားသမားရေေးချယ်ပဲွကိ ု
ယရန့တွင်  ေန်ကုန်ပမို့ မီးဒုံးအား 
ကစားကွင်း(သုဝဏ္ဏ)တွင် ဆက် 
လက်ကျင်းပခဲ့ပပီး  ကစားသမား 
၁၀ဦးခန့်ထိ   အပပီးသတ်ရေေးချယ် 
သွားမည်မဖစ်ရြကာင်း သိေသည်။

ဧောဝတီယူ အမျ ိုးသမီးအသင်း 
သည်  ကစားသမားရေေးချယ်ပွဲ 
ပထမေက်အမဖစ် မတ် ၂ ေက်တွင် 
ကစားသမားဦးရေ      ၅၀ ခန့်ထိ 
လာရောက်အရေေးခံခဲ့ပပီး   ဒုတိယ 
ေက်မဖစ်သည့်   ယရန့တွင် ကစား 
သမား ၄၅ ဦးခန့်ထပ်မလံာရောက် 
အရေေးချယ်ခံခဲ့ကာ    စုစုရပါင်း 
ကစားသမားဦးရေ   ၉၅ ဦးလာ 
ရောက်အရေေးခံခဲ့ြကသည်။

ဧောဝတီ  အမျ ိုးသမီးအသင်း 
သည် လာရောက်အရေေးချယ်ခံခဲ့ 

သည့ ်ကစားသမား ၉၅ ဦးမှ ကစား 
သမား ၁၀ ဦးခန့်ထိ   အပပီးသတ် 
ရေေးချယ်သွားမည်မဖစ်ပပီး အသစ် 
ရေေးချယ်ထားသည့်  ကစားသမား 
များနှင့် ပပီးခဲ့သည့်ရဘာလုံးောသီ 
က ကစားသမားရဟာင်းများမဖင့် 
စုဖွဲ့ကာ ောသီသစ်အတွက် ပပိုင်ပွဲ 
ဝင်ရောက်သွားမည်မဖစ်သည်။

ဧောတအီမျ ိုးသမီးအသင်းသည် 
ပပီးခဲ့သည့်     ရဘာလုံးောသီက 
မှစတင်ကာ    မမန်မာအမျ ိုးသမီး 
အသင်းလိေ်ပပိုင်ပွဲတွင် ဝင်ရောက် 
ယှဉ်ပပိုင်ခဲ့သည့် အသင်းမဖစ်ရသာ် 
လည်း အသင်းတွင် လက်ရေေးစင် 
အဆင့ ်ကစားသမားများမဖစ်သည့် 
စန်းရသာ်ရသာ်၊ ရနာ်ထက်ထက်ရဝ 
အစေှိသည့်  ကစားသမားများနှင့် 
စုဖွဲ့ထားသည့်      အသင်းမဖစ်ပပီး 
ပပီးခဲသ့ည့ရ်ဘာလုံးောသကီလည်း 
ပထမဆုံးောသီတွင်    အဆင့်(၃)
ရနော၌     ေပ်တည်နိုင်ခဲ့ရြကာင်း 
သိေသည်။                          STA



စာမျက်နှာ ၁၀ ၄-၃-၂၀၂၅

စပါးခင်းများကို ဉာဏ်ေည်အသုံးခပုဝစာင့်ြကည့်စစ်ဝေးခခင်းစနစ်ခဖင့် စစ်ဝေးခခင်း။

ွမ္ဘာကပါ်တေင် လူတို့သည် တစ်ဦးတစ်ကယာွ် 

တည်း အလုပ်လုပ်ဖခင်းမျ ိုးမဟုတ်ဘဲ အြေဲ့အစည်း 

များြေဲ မ့ပီး အတတူ ေွပူးကပါင်း၍   အလပ်ုလပ်ုြွ သည်။ 

အြေဲ့အစည်းများြေဲ့စည်းြွရာတေင်   တစ်နိုင်ငံနှင့် 

တစ်နိုင်ငံ ကောင်ရွွ်ြွပုံချင်း မတူညီြွပါ။ 

ွိရုီးယားနိင်ုငတံေင်    ကွျးရွာများြေံ့မြိုးတိုးတွ် 

ကစရန်အတေွ်    မိမိွိုယ်ွို အားွိုးကရး၊ လုံ့လ 

ဝီရိယဖြင့်          တာဝန်ဝတ္တရားကွျပေန်ကအာင် 

ကောင်ရွွ်ကရး၊    ပူးကပါင်းကောင်ရွွ်ကရးဟူသည့် 

စိတ်ဓာတ်များဖြင့် ကွျးရွာသစ်လှုပ်ရှားမှုလုပ်ငန်း 

များနှင့် ကခွေတာကရး၊ ကငေစုကောင်းကရး၊  စီးပေားကရး 

လပ်ုငန်းကောင်ရွွ်ကရးဟသူည့ ်   စတ်ိဓာတ်များဖြင့်  

ကွျးရွာကငေတိုွ်လုပ်ငန်းများွို      ကောင်ရွွ် 

ခဲ့ြွသည်။ 

၁၉၇၆ ခုနှစ် ဘဂသလားကေ့ရှ်နိုင်ငံမှာ ဝင်ကငေနည်း 

သည့်  လွ်မှုလုပ်ငန်းများဖြင့်   အသွ်ကမေးကသာ 

သူများအတေွ် ကငေကချးကပးဖခင်းမှ စတင်ွာ ၁၉၈၃ 

ခုနှစ်တေင်   အကပါင်ပစ္စည်း၊    အာမခံပစ္စည်းမလိုဘဲ 

အကသးစားကငေကချးဖခင်းလုပ်ငန်းွို    အဓိွေား 

ကောင်ရွွ်ကသာ  လူမှုအသုိွ်အဝန်းြေံ့ မြိုးတုိးတွ် 

ကရးဘဏ် "ဂရာမင်ဘဏ်"  တစ်ခုဖြစ်လာကအာင် 

ကောင်ရွွ်ခဲ့ြွသည်။

ဂျာမဏနီိင်ုငမှံာ လယ်သမားများ၏ ကငေစကုငေကချး  

သမဝါယမအသင်းများွို ၁၈၆၂ ခုနှစ်တေင် စတင် 

တည်ကောင်ခဲ့မပီး   "အများအွျ ိုးွို   တစ်ဦးစီွ 

ကောင်ရွွ်၍    တစ်ဦးစီအတေွ်     အများွ 

ကောင်ရွွ်သည်" ဟကူသာ သမဝါယမကောင်ပေ်ုွိ ု  

တီေေင်မပီး ကောင်ရွွ်ခဲ့ြွသည်။    ၁၉၀၅ ခုနှစ် 

ဖမန်မာနိုင်ငံတေင်   သမဝါယမအသင်းများွို စတင် 

တည်ကောင်ခဲ့မပီး အများစုကပါင်း၍ ွုန်ေုတ်လုပ် 

ဖခင်းနှင့ ်ွ န်ုကရာင်းဝယ်ဖခင်း စသည့လ်ပ်ုငန်းများွိ ု  

လပ်ုွိင်ုွာ   တရားသဖြင့ရ်သည့အ်ွျ ိုးအဖမတ်ွိ ု  

မျှတစော    ခံစားသည့်လုပ်ငန်းဟု     သတ်မှတ်ွာ 

ကောင်ရွွ်ခဲ့ြွသည်။

ယူအန်းစပါးဝခမ (Yushang Land of Rice)

၂၀၂၄ ခုနှစ် ဇူလိုင် ၈  ရွ်မှ ၁၇ ရွ်ေိ တရုတ် 

ဖပည်သူ့သမ္မတနိင်ုင ံကပွျင်းမမို့နှင့ ်ဇီွ ျန်းဖပည်နယ် 

တို့တေင်  ွျင်းပခဲ့ကသာ  "အာေီယံကေသတေင်းရှိ 

ကွျးလွ်ကေသများ     ကရရှည်ြေံ့မြိုးတိုးတွ်ကစကရး  

နှင့ ်  ေစ်ဂျစ်တယ်စိုွ ပ်ျ ိုးကရးေိင်ုရာကေေးကနေးပေ"ဲ သို ့

တွ်ကရာွ်ခဲ့ရသည်။   တရုတ်နိုင်ငံသည်  များစော 

တိုးတွ်လျွ ရိှ်ကနမပီး   ကလလ့ာစရာများဖပားသ ဲွသ့ို ့

အားွျစရာ၊ အတုယူစရာများစောလည်းရှိသည်။ 

ကလ့လာခဲ့ရကသာကနရာများေဲမှ     "ယူအန်း 

စပါးကဖမ"သည်   စိတ်ဝင်စားစရာအကွာင်းေုံးဖြစ် 

သည်။   ယအူန်းစပါးကဖမတေင်     တရတ်ုနိင်ုငကံဖမယာ 

ဧရိယာအကခါ်အကဝါ်အရ ဖမူ ၃၀၀၀၀ ရှိမပီး ဖမန်မာ 

ကဖမယာအကခါ်အကဝါ်အရ ၄၉၄၁ ဧွ (၁ ဖမူ= သုည 

ေသမ ၁၆၄၇ ဧွ) ရိှသည်။ ကွျးရွာကပါင်း ရှစ်ရွာဖြင့် 

ြေဲ့စည်းေားသည်။ ကွျးရွာ ရှစ်ရွာ ကပါင်းစပ်ေားမပီး 

အားလုံး  ကွယ်ဝချမ်းသာမှုွုိ  အတူတွေရရှိရန် 

ရည်မှန်းချွ်များ ချမှတ်ကောင်ရွွ်ြွသည်။ 

  ပေမရည်မှန်းချွ်အကနဖြင့်    ကွျးရွာ၏ 

အကဖခခံအကောွ်အအံုများွုိ ြေံ့ မြိုးတုိးတွ်ကအာင် 

ကောင်ရွွ်ြွသည်။ ေင်ရှားကသာ ြေံ့မြိုးတိုးတွ် 

မှုမှာ ကရေတ်ုစနစ်များွိ ုကွာင်းမေန်ကစရန်အတေွ ် 

အရှည်    မီတာ    ၂၀၀၀၀   ရှိ   ကရနုတ်ကဖမာင်းွို 

တည်ကောွ်နိုင်ခဲ့သည်။ 

ေတုယိရည်မှန်းချွ်အကနဖြင့ ်ကဖမယာစမီခံန့်ခေမဲှု 

ွို   အေင့်ဖမှင့်တင်ဖခင်းဖြစ်သည်။   ကဖမယာများွို 

စစုည်းရန် ကွိုးစားြွသည်။ အေူးသဖြင့ ်ကတာင်သ ူ

တစ်ဦးချင်းစီမှ   ကဖမယာများွိုစုစည်းမပီး    ြေံ့မြိုး 

တိုးတွ်ကအာင်      ကောင်ရွွ်ဖခင်းဖြစ်သည်။ 

ေိုကဖမယာများွို            စုကပါင်းစီမံခန့်ခေဲမှုဖြင့် 

ကောင်ရွွ်သည်။   စုကပါင်းစီမံခန့်ခေဲမှုကအာွ်မှာ 

ကဖမယာများွိ ုသွ်ေိင်ုရာ ွ ွေမ်းွျင်ပညာရှင်များ 

ရှိသည့်   ွုမ္ပဏီများနှင့်   စာချုပ်ချုပ်ေိုြွသည်။ 

ွုမ္ပဏီများနှင့်      ပူးကပါင်းကောင်ရွွ်ဖခင်းဖြင့် 

နည်းပညာသစ်များွို    လွ်ခံွျင့်သုံးြွသည်။ 

ကဖမယာွို  ကွာင်းစော စီမံခန့်ခေဲနိုင်မပီး  စိုွ်ပျ ိုးမှု၊ 

ေိန်းသိမ်းမှု၊ ရိတ်သိမ်းမှုတေင်  ပိုမိုကွာင်းမေန်ကသာ 

နည်းလမ်းများွို ကောင်ရွွ်နိုင်ခဲ့သည်။ 

 တတိယရည်မှန်းချွ်အကနဖြင့် ကွျးရွာတစ်ခုလံုး 

ြေံ့မြိုးတိုးတွ်ကစရန်အတေွ  ်  စကုပါင်းစမီခံန့်ခေမဲှွု ိ ု

ကောင်ရွွ်ဖခင်းဖြစ်သည်။    အေူးသဖြင့ ်    စိုွ ပ်ျ ိုး 

ေုတ်လုပ်သည့် လုပ်ငန်းများမှာ စုကပါင်းစီမံခန့်ခေဲမှု 

စနစ်ွို ွျင့်သုံးြွသည်။ စုကပါင်းစီမံခန့်ခေဲမှုတေင် 

အဓိွအားဖြင့် ွဏ္ဍသုံးခုပါဝင်သည်။ 

ပေမွဏ္ဍမှာ ေစ်ဂျစ်တယ်စီမံခန့်ခေဲမှု(Digital  

Management)ဖြစ်သည်။ ြုန်းများတေင်အပလီကွးရှင်း 

များအသုံးဖပုဖခင်းွို          ပေမဦးစားကပးကနရာ၌  

ေားမပီး  ကောင်ရွွ်ြွသည်။    ကွျးရွာနယ်ကဖမ 

တစ်ခုချင်းစီအတေွ်         ေစ်ဂျစ်တယ်စီမံခန့်ခေဲမှု 

ကောင်ရွွ်နိုင်ရန်  အဓိွေားသည်။   ၎င်းတို့၏   

ေုတ်ွုန်များအတေွ်      ကနာွ်ကြွာင်းဖပန်လည် 

စစ်ကေးနုိင်ကသာစနစ်ွုိ အသံုးဖပုြွသည်။

ေုတိယွဏ္ဍအကနဖြင့ ်   အီလွ်ေရွန်နစ် 

ကရာင်းဝယ်ကရး(E-commerce)ွို         ွ ျင့်သုံးမပီး 

စီမံခန့်ခေဲဖခင်းနှင့်    ကရာင်းဝယ်ဖခင်းလုပ်ငန်းများွို 

ကောင်ရွွ်သည်။     အီလွ်ေရွန်နစ်ကရာင်းဝယ် 

ဖခင်းလပ်ုငန်းတေင်  စိုွ ပ်ျ ိုးကရးေေွ ်ွ န်ုပစ္စည်းများ

ွိုကရာင်းချရန်အတေွ်    အလီဘာဘာွုမ္ပဏီ၏ 

ွကလာွ် (Alibaba’s cloud) ွ ိ ု  အသုံးဖပုသ ဲွသ့ို ့   

အဖခားဝွ်ေိုေ်များွိုလည်း   အသုံးဖပုြွသည်။ 

ေို့အတူ  အေန်လိုင်းတေင်  ကရာင်းချနိုင်ကရးအတေွ် 

ေွန်ရွ်လမ်းကြွာင်းများစောွိ ုအသုံးဖပုြွသည်။

တတိယွဏ္ဍအကနဖြင့်      အချွ်အလွ် 

စီမံခန့်ခေဲမှု    (Data management)  ပင်ဖြစ်သည်။ 

အချွ်အလွ်များသည်     ယဉ်ကွျးမှုေိုင်ရာ 

လမ်းကြွာင်းကပါ်တေင် ေင်ရှားစောကပါ်လေင်လာသည်။ 

အချွ်အလွ်များွို    စီမံခန့်ခေဲွိုင်တေယ်နိုင်ရန် 

အတေွ် ပိုမိုလေယ်ွူလာသည်။ 

ယူအန်း၏ ဝအာင်ခမင်မှုများ

ကွျးရွာများမှ   မမို့များသို့     သေားကရာွ်၍ 

အလုပ်လုပ်ကနြွကသာ ကွျးရွာသူ၊ ကွျးရွာသား 

များ၊    လူငယ်များွိုလည်း    ဖပန်လည်ြိတ်ကခါ်မပီး 

ကွျးရွာတည်ကောွ်ကရးလုပ်ငန်းများမှာ    ပါဝင် 

ကောင်ရွွ်နိင်ုကအာင် ေေကဲောင်ြွသည်။ ေိလုငူယ် 

များသည်       ကွျးရွာြေံ့မြိုးတိုးတွ်ကရးလုပ်ငန်း 

များတေင်   သွ်ေုိင်ရာွဏ္ဍအသီးသီးမှ   ပါဝင် 

ကောင်ရွွ်ြွသည်။ ကွျာင်းသားများသည်လည်း  

စုိွ်ပျ ိုးကရးေုတ်လုပ်မှုလုပ်ငန်းများတေင်  ကလ့လာနုိင် 

မပီး ကွျးရွာဖပန်လည်ရှင်သန်တွ်ကွလာကစဖခင်း 

လုပ်ငန်းစဉ်များတေင်        ပူးကပါင်းပါဝင်ကောင်ရွွ်    

ခဲ့ြွသည်။

၂၀၁၈ ခနှုစ်တေင် ရွာ၏ တစ်နှစ်တာဝင်ကငေအဖြစ် 

တရုတ်ကငေယေမ် ၂၈၅၀၀၀ ရှိခဲ့မပီး   လွ်ရှိ   နှစ်စဉ် 

ဝင်ကငေမှာ ယေမ် ၇၀၀၀၀၀ ဖြစ်သည်။ ၂၀၁၉ ခနှုစ်တေင် 

ကွျးရွာများ၏ ေန်းသစ်ကသာ စီမံခန့်ခေဲမှုအကနဖြင့်  

"စုကပါင်းစီမံခန့်ခေဲမှုစနစ်"  ွို    ွျင့်သုံးခဲ့သည်။ 

စုကပါင်းစီမံခန့်ခေဲမှုကအာွ်တေင် ကွျးရွာ၏ ကဖမယာ 

များွို   ပိုမိုကွာင်းမေန်ကအာင်   စီမံခန့်ခေဲနိုင်ရန် 

ရည်ရွယ်၍  အများပူးကပါင်းကောင်ရွွ်ကသာွမု္ပဏ ီ 

ွို တည်ကောင်ခဲ့မပီး ကွျးရွာများ၏ ရှယ်ယာ ၁၀၀   

ရာခိုင်နှုန်းပါဝင်ခဲ့သည်။ 

ကွျးရွာ၏    စိုွ်ပျ ိုးေုတ်လုပ်မှုွို    အေင့် 

ဖမှင့်တင်ကရးလုပ်ငန်းများ ကောင်ရွွ်ခ့ဲသည်။ စုိွ်ပျ ိုး 

ကရးေေွ်ွုန်များ       ကရာင်းအားဖမှင့်တင်နိုင်ရန် 

လပ်ုငန်းများစော ကောင်ရွွ်ခဲသ့ည်။ အချ ို့စားသုံးသ ူ

များသည် ကေးကွီးသည့်ေန်များွို မဝယ်နိုင်ြွ 

သည့်အတေွ်   ကေးကွီးသည့်ေန်ွို  ကရာင်းမည့် 

အစား ေန်ဘီစွစ်နှင့် ေန်ဖြင့် ဖပုလုပ်ေားကသာ 

မုန့်သကရစာများဖပုလုပ်ကရာင်းချဖခင်း၊ လွ်ကောင်

ပစ္စည်းဖခင်းများဖပုလုပ်ကရာင်းချဖခင်း၊   ေန်အရွ် 

ဖပုလုပ်ကရာင်းချဖခင်းတို့ဖြင့်   နည်းလမ်းသစ်များွို 

ြန်တီးွာေန်ွို   တန်ြိုးဖမှင့်ေုတ်ွုန်ဖပုလုပ်၍ 

ကရာင်းချသည်။   ေိုွဲ့သို့     နည်းလမ်းမျ ိုးစုံဖြင့် 

ကရာင်းချသည့်အတေွ်  ၎င်းတို့၏ ွိုယ်ပိုင်တံေိပ် 

သည်လည်း ေင်ရှားကွျာ်ြွားလာသည်။

လွ်ရိှအကဖခအကနတေင် အလဘီာဘာွမု္ပဏနှီင့် 

ပူးကပါင်း၍     စပါးခင်းများအတေွ်   ေစ်ဂျစ်တယ် 

စမီခံန့်ခေမဲှွု ိ ုကောင်ရွွ်လျွ်ရိှသည်။ စပါးခင်းများ 

အားလုံးအတေွ်         ေစ်ဂျစ်တယ်စီမံခန့်ခေဲမှုတေင် 

ေစ်ဂျစ်တယ် ိွရိယာများွို   ပိုမိုအသုံးဖပုနိုင်လာ 

သည်။ ကွျးရွာ၏ ၂၄၀၀ ဖမူ (၃၉၅ ေသမ ၂၈ ဧွ)

ွို ေစ်ဂျစ်တယ်စနစ်ဖြင့် ကောင်ရွွ်နိုင်မပီး ၈၇ ဖမူ 

(၁၄ ေသမ ၃၃ ဧွ)ွို      အစိမ်းကရာင်အိမ်များဖြင့် 

စိုွ ပ်ျ ိုးနိင်ုလာသည်။ ကွျးရွာများသည် စိုွ ပ်ျ ိုးကရး 

ွို    ပိုမိုလုပ်ွိုင်ချင်လာြွသည်။    စိုွ်ပျ ိုးကရး 

ေေွ် ုွန်များသည်လည်း ကေးွေွ်တေင် ကနရာရ 

လာြွသည်။  ကွျးရွာ၏ကဖမယာ    ၉၈ ရာခိုင်နှုန်း 

သည်  စုကပါင်းစီမံခန့်ခေဲမှုကအာွ်တေင်  အတူတွေ  

ကောင်ရွွ်ြွရန် ေုံးဖြတ်ခဲ့ြွသည်။ 

ယူအန်း၏ ထူးခခားဝသာစနစ်များ

ကဖမယာများွို စိုွ်ပျ ိုးကရးေိုင်ရာ ွုမ္ပဏီများ 

နှင့ ်ပူးကပါင်းကောင်ရွွ်ြွမပီး ွ မု္ပဏတီစ်ခခုျင်းစမှီ  

ကွျးရွာ ရှစ်ရွာ၏      စပါးခင်းများွို     တာဝန်ယူ    

ကောင်ရွွ်ြွသည်။   ၎င်းတို့၏     တာဝန်များမှာ 

ကဖမယာွာ ေွယ်ဖခင်းနှင့် သီးနံှစုိွ်ပျ ိုးေုတ်လုပ်ဖခင်း 

တို့ဖြစ်မပီး     ကွျးရွာ ရှစ်ရွာ၏       စပါးခင်းများွို   

အေွ်စီးဖမင် ေွင်းမှ  ြွည့ရ်ှု၍ ကစာင့ြ်ွည့စ်စ်ကေး 

ဖခင်း၊ ကဖမေီလွှာအစုိဓာတ်အကဖခအကနနှင့် ကဖပာင်းလဲမှု 

များွ ိ ုကစာင့်ြွ ည့်စစ်ကေးဖခင်း၊ ကဖမယာွုိ ကစာင့်ြွ ည့် 

စစ်ကေးဖခင်း၊ စွ်ပစ္စည်းများွုိ စစ်ကေးဖခင်း စသည့် 

လုပ်ငန်းများွို ကောင်ရွွ်ကပးသည်။    

ကွျးရွာများအတေင်း         စိုွ်ပျ ိုးကရးေိုင်ရာ 

ခရီးသေားလုပ်ငန်းြေံ့မြိုးတိုးတွ်ကစရန် ကောင်ရွွ် 

ြွမပီး    စံဖပကွျးရွာသစ်များအဖြစ်     ေင်ရှားစော 

ကောင်ရွွ်ြွသည်။ စပါးစုိွ်ပျ ိုးေုတ်လုပ်ဖခင်းနှင့်   

စိုွ်ပျ ိုးကရးအကဖခခံ        ခရီးသေားလုပ်ငန်းများပါ    

ပူးတေဲကောင်ရွွ်လာြွဖခင်းကြွာင့်   အပိုဝင်ကငေ 

များလည်း ရရှိလာြွသည်။   ဤသို့ဖြင့်   နိုင်ငံဖခား 

ခရီးသေားများ၊  ဖပည်တေင်းခရီးသေားများ ိွ ု  ေေကဲောင် 

မပီး           စီးပေားကရးလုပ်ငန်းြေံ့မြိုးတိုးတွ်ကအာင် 

ကောင်ရွွ်ြွသည်။ 

ကွျးရွာများသို့   လာကရာွ်ကလ့လာြွကသာ 

ကလ့လာသူများွို   ၎င်းတို့၏    ကွိုွ်နှစ်သွ်မှု 

နှင့်ပတ်သွ်၍          အချွ်အလွ်များရယူွာ 

စိုွ်ပျ ိုးကရးေိုင်ရာ ဟင်းလျာများနှင့်  အစားအစာ 

များ၏ အနံ့၊ အရသာတို့အကပါ်မူတည်၍ ၎င်းတို့နှင့် 

သင့်ကတာ်ကသာ အစားအစာွို ကောွ်ခံချွ်ကပး 

သည့် စနစ်ွိုလည်း ွျင့်သုံးလျွ်ရှိသည်။ 

စိုွ်ပျ ိုးကရးလုပ်ငန်းများွို    စီမံခန့်ခေဲရန်နှင့်   

ေန်ိးညိှရန်အတေွ  ် သတ်မှတ်ေားကသာ စည်းမျဉ်း၊ 

စည်းွမ်းများနှင့်   လုပ်ေုံးလုပ်နည်းများ     ပါဝင်    

သည့ ်  Agricultural  code စနစ်ွိ ု   ွ ျင့သ်ုံးကနမပီး 

သီးနှံေေွ်ွုန်များွို   ရိတ်သိမ်းချနိ်မှ     ဖပုဖပင်     

မေမ်းမဖံပင်ေင်ေုတ်ပိုးဖခင်းလပ်ုငန်းများေိ   ဤစနစ် 

ကအာွ်တေင်    အတူတွေ       ပူးကပါင်းကောင်ရွွ် 

လုပ်ွိုင်ြွသည်။ 

စုဝပါင်းစီမံခန့်ခွဲမှု

နုိင်ငံတစ်နုိင်ငံြေံ့ မြိုးတုိးတွ်ကရးအတေွ  ်လူသား 

တစ်ဦးချင်း၏စေမ်းရည် လိုအပ်သည်မှန်ကသာ်လည်း  

လူသည်     တစ်ဦးတည်း      အလုပ်လုပ်နိုင်ကသာသူ 

မဟုတ်ဘဲ အသင်းအြေဲ့ ၊ အြေဲ့ အစည်းဖြင့်သာ လုပ်ွုိင် 

ကောင်ရွွ်ြွရသည်။      ေို့ကြွာင့်      လူသား 

အရင်းအနှီး  (Human Capital) ေွ် အသင်းအြေဲ့၊ 

အြေဲ့အစည်းအရင်းအနှီး  (Social Capital)  သည်    

နိုင်ငံြေံ့မြိုးတိုးတွ်ကရးအတေွ်    ပို၍အကရးကွီး 

သည်။   ွမ္ဘာကပါ်တေင်   ြေံ့မြိုးတိုးတွ်ကသာနိုင်ငံ 

များမှာ အြေဲ့အစည်းများသည် ွဏ္ဍစုံတေင် တည်ရှိ 

ကနမပီး ရိှကနသည့အ်ြေဲ့အစည်းများသည်လည်း ခိင်ုမာ 

ကတာင့်တင်း၍  အင်အားကွာင်းြွမပီး   နိုင်ငံကတာ် 

ြေံ့မြိုးတိုးတွ်ကရးွို    များစောအကောွ်အွူဖပု 

နိုင်ြွသည်။ 

ကွျးရွာသည် နိင်ုင၏ံအကသးေုံးယနူစ်ဖြစ်သည့် 

အတေွ  ် ကွျးရွာများွိစုစုည်းမပီး   ြေံ့မြိုးတိုးတွ် 

ကအာင်   ကောင်ရွွ်နိုင်လျှင်       နိုင်ငံကတာ်ြေံ့မြိုး 

တိုးတွ်မှွု ိ ုများစောအကောွ်အွဖူပု ဖြည့ေ်ည်း 

ကပးနိုင်သည်။   ကွျးရွာများစုစည်းမပီး စုကပါင်းစီမံ 

ခန့်ခေဲမှုစနစ်ွို    ွျင့်သုံးွာ    စိုွ်ပျ ိုးကရးွို 

အကဖခခကံသာ   စီးပေားကရးလပ်ုငန်းများွိ ု ကောင်ရွွ်   

ဖခင်းဖြင့် အားလုံး အတူတွေကွယ်ဝချမ်းသာမှုွို 

ရယနူိင်ုကအာင် ကွိုးစားသင့ပ်ါကြွာင်း တရတ်ုနိင်ုငမှံ   

ယူအန်းစပါးကဖမအကြွာင်း       အတုယူနိုင်ကစရန် 

 ကရးသားကြာ်ဖပလိုွ်ပါသည်။ 

စိုးြိုးဝင်း (စိုက်ပေ ို းထရး)စုထပါင်းစီြံေန့်ေွဲြှုဖြင့် ထအာင်ဖြင်ထန တရုတ်နိုင်ငံြှ ယူအန်းစပါးထဖြ



၄-၃-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၁၁

  နယူးဝယာက်  မတ် ၃

မင်းသားကွီး ဟယ်ရီေင်ြို့ေ် 

သည်    ွျန်းမာကရးအကဖခအကန 

ကြွာင့် ၉၇ ကွိမ်ကဖမာွ် ကအာ် 

စွာေကုပးပေ၌ဲ ေခုျးီဖမှင့သ်အူဖြစ် 

ပါဝင်မည့်အစီအစဉ်ွို ြျွ်သိမ်း 

ခဲ့ရကြွာင်း မတ် ၂ ရွ် သတင်း 

များအရ သိရသည်။

၉၇ ကွိမ်ကဖမာွ်  ကအာ်စွာ 

ေုကပးပေဲ၌   ေုများကပးအပ်ချးီဖမှင့် 

မည့်   အနုပညာရှင်များ    စာရင်းေ ဲ

တေင်     မင်းသားကွီး  ဟယ်ရေီင်ြိုေ့် 

လည်း ပါဝင်ခဲ့သည်။

သို့ရာတေင်   လူကွီးကွျာွ်

ကရာဂါတစ်မျ ိုးကြွာင့ ်ကအာ်စွာ 

ေုကပးပေဲ၌      ေုချးီဖမှင့်သူအဖြစ် 

ပါဝင်မည့် အစီအစဉ်ွို မင်းသား 

ကွီး ဟယ်ရီေင်ြို့ေ်ွ ြျွ်သိမ်း 

ခဲရ့ဖခင်းဖြစ်ကြွာင်း၊   မင်းသားကွီး 

ဟယ်ရီေင်ြို့ေ်သည် Shingles 

ကခါ် ကရယုန်ကွီးကရာဂါဖြစ်ပေားကန 

မှုွို  ကြကြာ်ဝါရီ  ၁၈  ရွ်ွ 

စစ်ကေးကတေ့ရှိခဲ့ဖခင်းဖြစ်သည်။ 

၉၇ ကွိမ်ကဖမာွ် ကအာ်စွာ 

ေုကပးပေဲွို  မတ် ၂  ရွ်တေင် 

ကလာ့စ်အိန်ဂျလီစ်မမို့     ဘီဗာလီ 

ကဟးကေသ     ဘီဗာလီဟီတန် 

ဟိုတယ်၌     ွျင်းပမည်ဖြစ် 

ကြွာင်း၊ ၉၇ ကွိမ်ကဖမာွ် ကအာ် 

စွာေကုပးပေွဲ ိ ုABC ရပ်ုသဌံာနမှ 

တိုွ်ရိုွ်    ေုတ်လွှင့်ဖပသမည် 

ဖြစ်ကြွာင်း သိရသည်။              

    Ref : Russia Today

        Trs : KKO

ထသွးဖြစ်ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို  နိုင်ငံတစ်ဝန်းရုပ်ရှင်ရုံြေား၌ 
ြတ်လဒုတိယပတ်တွင် ရုံတင်ဖပသြည်

ထအာ်စကာေုေေးီဖြှင့်သူအဖြစ်ပါဝင်ြည့်အစီအစဉ် 
ြင်းသားကကီး ဟယ်ရီေင်ြို့ဒ် ြေက်သိြ်း

  ေန်ကုန်  မတ် ၃

3H Productionွ  ရိုွ်ွူး 

ေုတ်လုပ်သည့်  ကသေးဖမစ်ရုပ်ရှင် 

ဇာတ်ွားွို    နိုင်ငံတစ်ဝန်း    

ရပ်ုရှင်ရုမံျား၌     မတ်လေတုယိပတ် 

တေင် ရုတံင်ဖပသမည်       ဖြစ်ကြွာင်း  

အေိပုါရပ်ုရှင်ဇာတ်ွားတေင်ပါဝင် 

သရပ်ုကောင်ေားသ ူကွျာ်ကဇယျ 

ွ ကဖပာဖပ၍ သိရသည်။ 

အေိပုါ ကသေးဖမစ်ရပ်ုရှင်  ဇာတ် 

ွား၏  ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းနှင့် ဇာတ် 

ညွှန်းွိကုအာင်ချမ်းလူွ  ကရးသား  

ေားမပီး   ကအာင်ချမ်းလူွပင် 

ေါရိုွ်တာအဖြစ်   3H  Produc-

tion အတေွ်  တာဝန်ယူရိုွ်ွူး 

ေားသည့်    ရုပ်ရှင်ဇာတ်ွားဖြစ် 

ကြွာင်း သိရသည်။ 

 ''လူတို့ရဲ့    ရွ်စွ်ြွမ်း 

ြွုတ်မှု၊  တဏှာ၊ ကလာဘရမ္မွ် 

နှင့် အချစ်ကွီးမှု ၊ သစ္စာတရားတို့ 

ဖြင့်ဇာတ်အိမ်တည်ေားတဲ့ ဇာတ် 

ွားကွာင်း   တစ်ွားဖြစ်ပါ 

တယ်။ ''၃ွ''ရုပ်ရှင်ဇာတ်ွားနဲ့ 

နာမည်ရခဲ့တဲ့  ေါရိုွ်တာ  ကအာင် 

ချမ်းလူရဲ့  ေုတိယကဖမာွ်ရုပ်ရှင် 

ဇာတ်ွားဖြစ်သလို ေေန်းေေန်းရဲ့ 

ကလးနှစ်ကွျာ်ြွာမှ ရုပ်ရှင်ပိတ်

ွားကပါ်ဖပန်လည်ကရာွ်ရိှလာတဲ ့ 

ဇာတ်ွားလဲ   ဖြစ်တာကြွာင့် 

သူတို့နှစ်ကယာွ်အတေဲွို ေီဇာတ် 

ွားမှာ     ြွည့်ရှုခေင့်ရမှာပါ။ 

ေူးဖခားချွ်အကနနဲ့ အသွ် ၆၀ 

ကွျာ်အရွယ် တံငါရွာကလးမှာ ကန 

ေိုင်တဲ့       ဦးစေတ်ပလေန်မနီးရဲ့ 

ဝါရင့်သရုပ်ကောင်ကတေနဲ့  အမပိုင် 

သရပ်ုကောင်ေားတဲ ့သရပ်ုကောင် 

ချွ်ကတေလဲ    ဖမင်ရမှာပါ"   ဟု  

သရုပ်ကောင်        ကွျာ်ကဇယျွ 

ကဖပာဖပသည်။ 

ကသေးဖမစ်  ရုပ်ရှင်ဇာတ်ွား 

တေင်     သရုပ်ကောင်ေေန်းေေန်း၊ 

ကွျာ်ကဇယျ၊ စေတ်ပလေန်မနီး၊ ကမရ ီ

မျ ိုးနှင့်       အနုပညာရှင်များစော   

ပါဝင် သရုပ်ကောင်ေားကြွာင်း 

သိရသည်။                         ASH

The Beekeeper-2 ဇာတ်ကားသစ်တွင် 
ကြ ္ဘာထကော် အက်ရှင်ြင်းသားထဂေေင်စတာသြ် ဖပန်လည်ပါဝင်ြည်ဖြစ်

  နယူးဝယာက်  မတ် ၃

Amazon MGM စတူေီယို၏ 

The Beekeeper ကနာွ်ေွ်တေဲ 

ဇာတ်ွားသစ်တေင်    ွ မ္ဘာကွျာ် 

အွ်ရှင်မင်းသား ကဂျေင်စတာ 

သမ်     ဖပန်လည်ပါဝင်မည်ဖြစ် 

ကြွာင်း မတ်၂ ရွ်သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

   The Beekeeper - 2 

ဇာတ်ွားွို Nobody- 2 ေါရိုွ် 

တာ တီမိုဂျာဂျန်တိုွ တာဝန်ယူ 

ရိုွ်ွူးမည်ဖြစ်သည်။

 မလူ The Beekeeper (2024) 

ဇာတ်ွားတေင် မင်းသား ကဂျေင် 

စတာသမ် သည် The Beekeeper 

အမည်ရှိ    အြေဲ့အစည်းတစ်ခု 

အတေွ် အလုပ်လုပ်ကပးကနကသာ   

ကောွ်လှမ်းကရး  သမားကဟာင်း 

တစ်ဦးအဖြစ်     သရုပ်ကောင်ခဲ့ 

ကြွာင်း သိရသည်။

The Beekeeper-2 ဇာတ် 

ွား ရိုွ ်ွ ူးကရးလပ်ုငန်းွိ ုယခ ု

နှစ်ကောင်းရာသအီတေင်း စတင်ရန် 

Amazon MGMွ   စီစဉ်ေား 

ကြွာင်း သိရသည်။  

မလူ The Beekeeper (2024) 

ဇာတ်ွားွို ေါရိုွ်တာ ကေးဗစ် 

ကအယာွ ရိုွ ်ွ ူးကပးခဲမ့ပီး ွ မ္ဘာ 

တစ်ဝန်းဝင်ကငေ      အကမရိွန် 

ကေါ်လာ ၁၅၃ သန်း ရရှိခဲ့သည်။

The Beekeeper-2 ဇာတ် 

ွား ရုံတင်ဖပသမည့်ရွ်ွို Am-

azom MGMွ ကြွညာဖခင်းမရှိ 

ကသးကြွာင်း သိရသည်။

 Ref : Russia Today

        Trs : KKO

  ေန်ကုန်  မတ် ၃

Channel-7 မှ မတ်လ ၅ ရွ် 

တေင်  ေုတ်လွှင့်သေားမည့် အတ္တ 

ကရာင် ေူးခွေန်ေရုပ်ုသဇံာတ်လမ်း 

တေ ဲMedia Press Show ွ ိ ု ယကန့ 

တေင်      ရန်ွုန်တိုင်းကေသကွီး   

မဂသလာကတာင်ညေန့်မမို့နယ်   Kan-

taryar Shopping Mallရှိ Ran-

goon Cineplex ၌    ွျင်းပ                         

ဖပုလုပ်ခဲ့ကြွာင်း သိရသည်။ 

အေိပုါ အတ္တကရာင်ေူးခွေန်ေု

ဇာတ်လမ်းတေ၏ဲ  ဝတ္ထု ဇာတ်လမ်း 

ွိ ု  မင်းကတာ်ဝင်ွ  ကရးသားေား 

ဖခင်းဖြစ်မပီး      မင်းကတာ်ဝင်နှင့်  

ပိုင်စိုးသူကမာင်ွ   ဇာတ်ညွှန်း 

ကရးသားေားြွွာ   ေါရိုွ်တာ 

ေေဋ်တင့်ေေန်းွ  ELLA  ရုပ်ရှင် 

ေုတ်လုပ်ကရးအတေွ်    ြန်တီး        

ပုံကြာ်      ရိုွ်ွူးေားဖခင်းဖြစ် 

ကြွာင်း သိရသည်။  

"ွွေန်ကတာ့်အကနနဲ့ အကမကမွှး  

ရဲ့ဇာတ်ွားကတေ ြွည့်မပီးကတာ့  

အကမကမွှးနဲ့  သားအမ ိွ ားကတေလ ဲ

ရိုွ ခ်ျင်ခဲတ့ယ်။ Ella Production  

ဇာတ်ကလးရှိလား    ကမးချနိ်မှာ    

ွိုယ်ကရးေားတဲ့ ဇာတ်ကလးဖပ 

ဖြစ်ခဲ့တယ်။ သားတစ်ကယာွ်ရဲ့ 

ွာရိုွ တ်ာကနရာမှာ  ွ ွေန်ကတာ်ပ ဲ

ကနချင်တာ ကဖပာဖြစ်ခဲတ့ယ်။ ွ ွေန် 

ကတာ့် အနပုညာွိ ု      ယုြံွည်မပီး 

ကတာ့  ေီဇာတ်ကလး  အကမကမွှးနဲ့ 

ရိုွ်ခေင့်ရခဲ့တာပါ။  ပရိသတ်ကတေ 

အကနနဲ့ လိုအပ်ချွ်ကတေ ကောွ် 

ဖပကဝြန်ကပးပါအုံးလို့ကဖပာချင်ပါ 

တယ်"ဟု အေိုပါ  ဇာတ်လမ်းတေဲ 

တေင်  ပါဝင်သရုပ်ကောင်ေားသူ 

မင်းကတာ်ဝင်ွ ကဖပာဖပသည်။ 

အေိပုါ အတ္တကရာင်ေူးခွေန်ေ ု

ဇာတ်လမ်းတေဲတေင် သရုပ်ကောင် 

များအဖြစ်  မို့မို့ဖမင့်ကအာင်၊ မင်း 

ကတာ်ဝင်၊ ရဲလေင်ဦး၊  ေေန်းပုလဲ 

ရတနာတို့နဲ့အတူ    ဝါရင့်သရုပ် 

ကောင်များစော  ပါဝင်သရပ်ုကောင် 

ေားကြွာင်း သိရသည်။ 

အတ္တကရာင် ေူးခွေန်ေု ရုပ်သံ 

ဇာတ်လမ်းတေဲွ ိ ုမတ် ၅ ရွ်ကန့မှ  

စတင်မပီး အပတ်စဉ် တနလသာကန့မှ 

ကသာြွာကန့ေိ  ညစဉ် ည ၉ 

နာရီတေင် Channel-7 ွ ေုတ် 

လွှင့်ဖပသ     ကပးသေားမည်ဖြစ် 

ကြွာင်း  သိရသည်။

             ASH 

အတ္တထရာင် ေူးေျွန်ေု ရုပ်သံဇာတ်လြ်းတွဲ Media Press Show ကေင်းပ

The Bitter End ဇာတ်ကားသစ်တွင်
ြင်းသြီး အစ္စေဲလား ရိုစီလီနီ ပါဝင်ြည်
  နယူးဝယာက်  မတ် ၃

 The Bitter End အမည်ရှိ 

ေရာမာဇာတ်ွားသစ်တေင် မင်း 

သမီး အစ္စဘဲလားရိုစီလီနီ ပါဝင် 

သရပ်ုကောင်မည်ဖြစ်ကြွာင်းမတ် 

၂ ရွ် သတင်းများအရ သရိသည်။

  The Bitter End ေရာမာ 

ဇာတ်ွားသည်မဗိတိန်နန်းစေန့်ဘုရင် 

အွ်ေေပ်- ၈ ၏ ဇနီး အကမရိွန် 

နိုင်ငံသူ ဝဲလစ်ေင်ပေင်၏ ဘဝ 

ွို  အကဖခခံရိုွ်ွူးမည့်  ဇာတ် 

ွား ဖြစ်သည်။

မဗိတိန်ဘုရင် အွ်ေေပ်-၈ သည် 

အကမရိွ န် တစ်ခလုပ် အမျ ိုးသမီး 

ဝဲလစ်ေင်ပေင်ွို    လွ်ေွ် 

နိင်ုရန် မဗတိန်ိေီးနန်း ိွ ု စေန့်လွှတ် 

ခဲသ့ဖူြစ်မပီး အေိပုါဇာတ်ွားတေင် 

မင်းသမီး ရိုစီလီနီသည် မင်းသမီး 

ဂျ ိုအန်ကွာလင်းနှင့်အတူ သရုပ် 

ကောင်ရမည်ဖြစ်သည်။ 

The Bitter End ဇာတ်ွား၌ 

ဝဲလစ်ေင်ပေင်၏   ကနရာတေင် 

မင်းသမီး   ဂျအီန်ကွာလင်းွ 

သရုပ်ကောင်မည်ဖြစ်မပီး ရိုစီလီနီ 

ွမူ ဝဲလစ်ေင်ပေင်၏ မိတ်ကေေ 

ဖပင်သစ်အမျ ိုးသမီးကရှ့ ကနေူဇန် 

ဘလမ်းအဖြစ် သရုပ်ကောင်မည် 

ဖြစ်ကြွာင်း၊အေိပုါဇာတ်ွားွိ ု

အဂသလိပ်  ေါရိုွ်တာ  မိုွ်နီဝဲွ 

တာဝန်ယူ ရိုွ်ွူးမည်ဖြစ်သည်။

Ref : Sputnik News
Trs : KKO
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Nay Pyi Taw March 3
A high-level Myanmar 

delegation led by Chairman 
of the State Administra-
tion Council Prime Minister 
Senior General Min Aung 
Hlaing left Nay Pyi Taw 
Tatmadaw Airport by special 
flight this morning to pay 
an official goodwill visit to 
Russian Federation at the 
invitation of President H.E. 
Vladimir Vladimirovich 
Putin. 

The Senior General and 
delegation were seen off at 
the airport by Vice Chair-
man of State Administration 
Council Deputy Prime Min-

ister Vice-Senior General 
Soe Win, SAC Secretary 
General Aung Lin Dway, 
SAC members, union minis-
ters, senior military officers 
from Office of Commander-
in-Chief, the Nay Pyi Taw 
Command commander, and 
officials of Russian Embassy 
in Myanmar and Military 
Attache Office.

Together with the Sen-
ior General, members of 
the delegation, Joint SAC 
Secretary General Ye Win 
Oo, SAC member General 
Nyo Saw, union ministers, 
U Than Swe, Admiral Moe 
Aung, Dr Kan Zaw, U Ko Ko 

Lwin, Dr Myo Thein Kyaw, 
Bago Region Chief Minister 
U Myo Swe Win, senior 
military officers from Office 
of Commander-in-Chief, 
deputy ministers, military 
and civilian officials, left the 
airport on the same flight.

During the visit, meet-
ings will be held with Rus-
sian government officials in-
cluding President of Russian 
Federation H.E. Vladimir 
Vladimirovich Putin, the 
Prime Minister of Russia, 
speakers of Russian parlia-
ments, and the talks will be 
centred on further promotion 
of strategic cooperation in 

friendship, economy, se-
curity affairs and multiple 
sectors between the govern-
ments and peoples of the two 
countries.

The delegation led by 
the Senior General arrived 
at Vnukovo International 
Airport in Moscow in the 
evening at local time and 
were welcomed by Minis-
ter of Economic Develop-
ment of Russia Mr. Maxim 
Reshetnikov, the Deputy 
Minister of Foreign Affairs 
and officials, Myanmar Am-
bassador to Russia U Thit 
Lin Ohn, Russian Ambas-
sador to Myanmar H.E. 

Mr. Iskander Azizov, and 
Myanmar Military Atta-
che (Army, Navy and Air)  
Brig-Gen Moe Kyaw. 

The State Guard of Hon-
our of Russia welcomed the 
Senior General in accord 
with the tradition of welcom-
ing the state leaders who are 
on a state visit. He then took 
the salute of the Guard of 
Honour on the dais, while 
the Guard of Honour played 
the national anthems of the 
two countries. 

The Economic Develop-
ment Minister introduced the 
Senior General to officials of 
the Russian government and 

the Senior General greeted 
the welcoming party to-
gether with the delegation.

Then the Guard of Hon-
our marched past the Senior 
General.

This year marks the 
77th Anniversary of Russia-
Myanmar diplomatic rela-
tions and both countries are 
witnessing the progress in 
bilateral diplomatic rela-
tions, exchanging visits of 
state-level dignitaries, and 
multisector cooperation, and 
efforts will be made for fur-
ther promotion of bilateral 
relations. 
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High-level Myanmar delegation led by Chairman of
the State Administration Council Prime Minister

Senior General Min Aung Hlaing arrives in Russian Federation

Nay Pyi Taw  March 3
A total of 253 illegal 

foreign entrants have been 
further identified and de-
tained today as part of on-
going investigations into 
individuals involved in on-
line gambling, online scams, 
and criminal activities in 
Myawady Town and the 
Shwe Kokko area of Kayin 
State. These individuals had 
entered Myanmar illegally 
through border routes, hav-
ing transited through neigh-
boring countries, including  
Thailand.

Authorit ies are now 

working in coordination with 
relevant departments to col-
lect and document the per-
sonal details of the detainees 
to facilitate their repatriation 
to their respective countries 
as soon as possible.

Between January 30 and 
March 3, 2025, a total of 
3,727 illegal foreign entrants 
have been identified and de-
tained across Myanmar. Of 
these, 757 individuals have 
already been repatriated to 
their respective countries 
via Thailand in accordance 
with legal procedures. The 
remaining 2,970 individuals 

are now prepared for transfer, 
and they are currently being 
held under proper detention 
conditions.

The state is actively 
working to identify, arrest, 
and take strict legal action 
against foreign nationals 
involved in online scam op-
erations and their backers. 
Additionally, Myanmar is 
cooperating closely with rel-
evant authorities to expedite 
the repatriation of distressed 
foreign nationals and victims 
of human trafficking to their 
home countries.
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253 more illegal foreign entrants detained in Myanmar

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including schoolteachers, and members 

of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is to protect the lives and 

property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property of innocent people. 

Senior General Min Aung Hlaing receives a State Guard of  Honour welcome. Senior General Min Aung Hlaing inspects the State Guard of Honour. 

An additional 253 illegal foreign nationals have been detained.
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Nay Pyi Taw March 3
A high-level delega-

tion led by Chairman of the 
State Administration Coun-
cil Prime Minister Senior 
General Min Aung Hlaing, 
which is paying an official 
friendly visit to Russia Fed-

eration, accompanied by 
Myanmar Ambassador to 
Russia Federation U Thit Lin 
Ohn and the Myanmar mili-
tary attaché (Army, Navy, 
Air) to Russia, paid a visit 
to the Myanmar Theravada 
Buddhist Centre in Moscow 

and paid obeisance to the 
Sayadaw this evening local 
time.

First, the Senior General 
and delegation visited the 
Myanmar Theravada Bud-
dhist Centre in Moscow and 
paid obeisance to presiding 

Sayadaw Maha Suddhama 
Jotika Dhaja Dr Bhaddanta  
Isariya in the Suddhama Joti-
ka ordination hall to inquire 
about  religious matters, ac-
commodation and transpor-
tation, requirements for the 
Buddhist centre, religious 
activities to propagation of 
Buddhism in Russia before 
attending to the needs.

Then, the Senior Gen-
eral and delegation received 
the five precepts from the 
Sayadaw and meditated on 
sermons delivered by the 
Sayadaw.

Then, the Senior General 
and delegation offered cash 
and donations for the Say-
adaw and monks.

The Myanmar Theravada 
Buddhist Centre in Moscow 
was established with the 
donations of the families of 
the Tatmadaw (Army, Navy, 
Air) , families of the Em-
bassy of Myanmar to Russia 
Federation, the office of the 

Military Attaché of My-
anmar to Russia and those 
who are studying in Russia 
on scholarship led by  the 
Chairman of the State Ad-
ministration Council Prime 
Minister Senior General Min 
Aung Hlaing and wife Daw 
Kyu Kyu Hla with the aim of 
the propagation of the Bud-
dha Sasana under the guid-
ance of State Ovada Cariya 
Shwekyin Nikara Chairman 
Ghanadhipati Saulasama 
head of the Shwe Kyin sect 
Chancellor of Sitagu Bud-
dhist Universities and Sit-
agu Hospitals Abhidhama 
Maha Ratha Guru Abhid-
hama Agga Maha Suddhama 
Jotika Dhaja Maha Dhamma 
Kahtika Bhahu Jhana Hita 
Dhara Sitagu Sayadaw Dr 
Bhaddanta Nyarnisyssara 
and Professor (Head of De-
partment) of the Interna-
tional Buddhist Missionary 
University Dhammaduta 
Sayadaw Dr Ashin Cekinda 

in 2013 and the merit shar-
ing ceremony for the centre 
was held in 2015. Similarly, 
under the guidance of the 
Sitagu Sayadaw, with the 
aim of  practicing meditation 
at Myanma Theravada Bud-
dha Vihara was built with the 
donations of the families of 
the Tatmadaw (Army, Navy, 
Air), families of the Em-
bassy of Myanmar to Russia 
Federation, the office of the 
Military Attaché of My-
anmar to Russia and those 
who are studying in Russia 
on scholarship led by  the 
Chairman of the State Ad-
ministration Council Prime 
Minister Senior General Min 
Aung Hlaing and wife Daw 
Kyu Kyu Hla and the merit 
sharing ceremony of the 
building was held in 2021. 
At present, the centre has 
become a hub for Buddhists 
in Russia and neighbouring 
countries. 
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High-level delegation led by Chairman of State Administration 
Council Prime Minister Senior General Min Aung Hlaing pays 

obeisance to Sayadaws at Myanmar Theravada Buddhist Centre

Kyaiklat March 3
A total of 185,000 visses 

of fish paste from Kyaiklat 
Township, Pyapon District, 
Ayeyawady Region were 
shipped to the Yangon mar-
ket in January, said Daw 
Aye Than, a fish paste and 
dried fish trader in Kyaiklat 
Township.

Kyaiklat Township sold 
only 110,000 visses of fish 
paste to the Yangon mar-
ket in December 2024, and 
from January 1 to 31, 2025, 

185,000 visses of fish paste 
were sold. The increase in 
sales was due to the purchase 
of these fish pastes from the 
Yangon market.

“The fish paste produced 
in Kyaiklat Township is 
mostly sent to the Yangon 
market. This strong purchase 
also creates employment 
opportunities in the region. 
Currently, fish paste is being 
purchased from other areas 
besides the Yangon market. 
We are preparing to sell it,” 

she said.
The prices of these fish 

paste were ranged from 

11,000 to 49,000 kyats 
per viss, depending on the  
variety.              KKL

Kyaiklat Township ships over 180,000
visses of fish paste to Yangon in January

Fish paste seen at a market. 

Manila March 3
A new World Health 

Organization (WHO) re-
port released Monday ex-
posed "dangerous gaps" in 
infection prevention and 
control systems across six 
countries in the Western 
Pacific region: Cambodia, 
Laos, Papua New Guinea, 
the Philippines, Solomon 
Islands, and Vietnam.

The report, Infection 
Prevention and Control 
Systems in Six Priority 
Countries in the Western 
Pacific Region, highlighted 
the need for these countries 
to strengthen monitoring 
and evaluation to guide ac-
tion to boost infection pre-
vention and control (IPC) 
programs.

Strong IPC measures, 
such as hand hygiene, asep-
tic technique, environmen-
tal cleaning, and patient 
isolation or cohorting pre-

cautions,  minimize the 
risks to patients and their 
health.

While all six countries 
have established national 
IPC programs, the report 
said that policy implemen-
tation gaps exist with limit-
ed compliance monitoring, 
and efforts rely too heavily 
on external funding.

The report comes amid 
growing recognition of the 
importance of IPC in the 
wake of the COVID-19 
pandemic.                    

The  report   calls on 
member states to strength-
en commitments to IPC 
through increased financial 
and policy support, adding 
that the commitment is es-
sential to building resilient 
health systems that can 
withstand future health 
emergencies while provid-
ing daily safe care.  

Xinhua

WHO calls for more 
investment in infection 
prevention, control in 
Western Pacific region

Senior General Min Aung Hlaing offers alms to Sayadaw Maha Suddhama Jotika 
Dhaja Dr Bhaddanta Isariya. 
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နိုင်ငံတကာစစ်ြှုထရးရာအဖြာဖြာ

ြင်းြေ ို း

အကမရိွန်နိုင်ငံ   Teledyne   FLIR 

Defense ွ မု္ပဏသီည်    တစ်ွိယ်ုကရသုံး 

Black Hornet 4   နာနိုွင်းကောွ် 

ေရုန်းများွို       ဂျာမနီတပ်မကတာ်သို့ 

ကရာင်းချကပးသေားရန်   စာချုပ်ချုပ်ေိုနိုင် 

ခဲ့ကြွာင်း The Defense Post သတင်း 

ဌာနွ ကြကြာ်ဝါရ ီ၂၈ ရွ်တေင် ကရးသား 

ကြာ်ဖပခဲ့သည်။

အေိုပါ သကဘာတူညီချွ်တေင် နာနို 

ွင်းကောွ်ေရုန်းနှင့်ေွ်စပ်အပုိပစ္စည်း 

များ၊  ကလ့ွျင့ ်သင်တန်းကပးဖခင်းများ 

ပါဝင်မည်ဖြစ်မပီး အကရအတေွ် မည်မျှ 

ကရာင်းချကပးသေားမည်ွိ ု   ေတ်ုကြာ်ကဖပာ 

ြွားခဲ့ဖခင်း မရှိကပ။

နှစ်ဦးသကဘာတူ  ဝယ်ယူကရးစာချုပ် 

အရ လုပ်ငန်းများကောင်ရွွ်မှုွို ဂျာမနီ 

နိုင်ငံ Wuppertal မမို့ ကေသေိုင်ရာဖြန့်ချ ိ

ကရးွုမ္ပဏီတစ်ခုဖြစ်သည့်  European 

Logistic Partners (ELP) နငှ့်  ပူးကပါင်း၍ 

အချန်ိွာလ နှစ်နှစ်ကွျာ်ြွာ အကွာင် 

အေည်ကြာ်  ကောင်ရွွ်သေားမည်ဖြစ် 

ကြွာင်း သိရသည်။

Teledyne  FLIR  ွုမ္ပဏီွ  ယခု 

ဂျာမနီစစ်ဘွ်ေံ  ကရာင်းချမှုအပါအဝင်  

နိုင်ငံကပါင်း ၅၀ ခန့်ေံ Black Hornet 4 

နာနိုေရုန်းအစင်းကရ  ၃၃၀၀၀ ကွျာ်ေိ 

ကရာင်းချကပးေားမပီးဖြစ်သည်။ ကနာ်ကဝ 

နိုင်ငံတေင်   ေုတ်လုပ်ေားကသာ Black 

Hornet နည်းပညာွုိ ယူွရိန်းတပ်မကတာ် 

၌  အသုံးဖပုလျွ်ရှိမပီး   အကမရိွန် 

စစ်ဘွ်တေင်လည်း  ပိုင်ေိုင်ေားကသး 

သည်။    အကမရိွန်  တပ်မကတာ်တေင် 

လွ်ဖြင့်ပစ်လွှတ်နိုင်ကသာ  ေရုန်းအမျ ိုး 

အစားအသုံးဖပုလျွ်ရှိမပီး      ဂျာမနီ 

တပ်မကတာ်နှင့် ကေသတေင်းမိတ်ြွ် ELP 

ွုမ္ပဏီတို့နှင့်အတူလွ်တေဲ၍    Black 

Hornet 4 ေရုန်း၏ မပိုင်ဘွ်ွင်းစေမ်း 

ကောင်ရည်များွုိ    ဂျာမနတီပ်မကတာ်ေ ံ

ကရာင်းချခေင့် ရရှိခဲ့သည့်အကပါ်    ဂုဏ်ယူမိ 

ပါကြွာင်း Teledyne  FLIR   Defense 

ွုမ္ပဏီ၊Ketil UAS Norway Operations 

၏ ေုတိယ ဥွ္ကဋ္ဌဖြစ်သူ   Ketil   Vanebo   

ွ ကဖပာြွားခဲ့သည်။ 

"ကေသတေင်းနဲ့    ွမ္ဘာလုံးေိုင်ရာ 

တင်းမာမှုကတေ   ဖမင့်မားကနတာကြွာင့် 

ဥကရာပတစ်ခေင်မှာ Black Hornet ေရုန်းွုိ 

တိုးဖမှင့အ်သုံးဖပုလာတာွိ ုွ ွေန်ကတာ်တို ့

ဖမင်ကတေ့ ခ့ဲရပါတယ်။ Black Hornet 4 ေရုန်း 

လိ ုလျှ ို့ဝှွ်မပီး   အေင့ဖ်မင့အ်မိုွ စ်ားေရန်ုး 

တစ်စင်းဟာ   တိုွ်ပေဲဝင်တပ်ြေဲ့ဝင်ကတေ 

အတေွ်  အခွ်အခဲ၊  အဖပင်းေန်ေုံး 

မစ်ရှင်ကတေွို လုပ်ကောင်ရတဲ့အချနိ်မှာ   

ေူးဖခားတဲအ့ားသာချွ်တစ်ခုွ ိ ု ကပးစေမ်း 

နုိင်ပါတယ်"ဟု   ၎င်းွ   ကဖပာြွ ားခ့ဲသည်။

Teledyne FLIR ွုမ္ပဏီေုတ် Black 

Hornet 4 နာနိုေရုန်းသည် အရှည် ၂၅၅ 

မီလီမီတာရှိမပီး ပန်ွာအချင်း မီလီမီတာ 

၁၉၀ ရှိသည်။ စွ္ကန့် ၂၀  ကအာွ်တေင် 

လျင်ဖမန်စော တပ်ဖြန့်အသုံးဖပုနိင်ုရန် ေဇီိင်ုး 

ေတ်ုေားမပီး အ ေွာအကဝး နှစ်ွလီိမုတီာ 

အတေင်းရှိ ပစ်မှတ်များမှ အသံ၊ ဗီေီယိုနှင့် 

လျှပ်စစ်သံလိုွ်လှိုင်း    ကေတာများွို 

စုကောင်းဖခင်းဖြင့်  ွင်းကောွ်တာဝန် 

များွိ ုေမ်းကောင်နိင်ုစေမ်းရိှသည်။ ေရန်ုး 

သည် တစ်စွ္ကန့်လျှင် ၁၀ မီတာအလျင် 

နှုန်းဖြင့်   ပျသံန်းနိုင်မပီး ကလတိုွ်နှုန်း 

တစ်နာရလီျှင် ၄၆ ွ လီိ ုမတီာနှင့ ်အပခူျန်ိ 

အနုတ် ၂၀ ေီဂရီစင်တီဂရိတ်မှ ၄၃ ေီဂရီ 

စင်တီဂရိတ်ေိ    ခံနိုင်ရည်ရှိသည့်   ေရုန်း 

အမျ ိုးအစားဖြစ်ကြွာင်း သိရသည်။

German Military Orders Black 

Hornet Nano Drones From Teledyne 

FLIR ကို ဘာသာခပန်ေိုထားပါသည်။

အထြရိကန်က နာနိုကင်းထောက်ဒရုန်းြေားကို ဂောြနီတပ်ြထတာ်သို့ ထရာင်းေေထပးသွားရန် စာေေုပ်ေေုပ်ေို

ရုရှား-ယူွရိန်း ပဋိပွ္ခတေင် ရုရှား 

ကဖခလျင်တပ်ရင်း၊    တပ်ြေဲ့များသည် 

ကရှ့တန်းစစ်မျွ်နှာ   အများအဖပားတေင် 

ကဖမဖပင်ေိုးစစ်များွို   ဦးစားကပးလုပ် 

ကောင်ကနမပီး   ရုရှား ကဖခလျင်တပ်ရင်း၊ 

တပ်ြေဲ့များသည် ယူွ ရန်ိးခစံစ်စခန်းများ 

ွို လျင်ဖမန်စောေိုးကြာွ်ဝင်ကရာွ်နိုင် 

ရန်  FPV  ေရုန်းများွို  အသုံးဖပုလာ 

ကြွာင်း Army  Recognition သတင်း 

ဌာနွ    မတ်  ၂ ရွ်တေင်    ကရးသား 

ကြာ်ဖပေားသည်။

စစ်ဘွ်ဘကလာ့ဂါနှင့ ်  သုကတသီ 

တို့ွ  မီးကမာင်းေိုးဖပေားသည့ ်  ဤချဉ်း 

ွပ်မှုနည်းလမ်းသည်   အကဖမာွ်ပစ်ွူ 

များ အတိအွျရယူ၍   ခံစစ်စခန်းများ 

အကပါ်  အေွ်မဖပတ်   ြိအားကပးေား 

နိုင်ရန် ရည်ရွယ်ေားကြွာင်း သိရသည်။

ရုရှားတို့၏   ေိုးစစ်ေင်မှုများသည် 

ကဖခလျင်တပ်များ   ကချမှုန်းကရးမလုပ် 

ကောင်မ ီယူွ ရန်ိးခစံစ်စည်းများအနီးေ ိ

တပ်ြေဲ့ဝင်များွို   သံချပ်ွာလူသယ် 

ယာဉ်၊  အကပါစ့ားယာဉ်များဖြင့ ်သယ်ယပူို ့

ကောင်ကရးအကပါ်တေင် မှီခိုေားကြွာင်း 

သိရသည်။   ရန်သူ့ကရှ့ တန်းခံစစ်စခန်း 

များွို ေိုးစစ်ေင်မှုတစ်ကွိမ်ေင်နွှဲရန် 

လုကံလာွ်သည့ ်တပ်ရင်းတပ်ြေဲ့အင်အား     

ရရှိသည်ေိ ကရာွ်ရှိကနသည့်ကနရာများ 

တေင် တပ်စေဲေားကလရိှ့ြွသည်။ ယူွ ရန်ိး 

တပ်မဟာတစ်ခ၏ု သတင်းကပးပိုခ့ျွ်အရ 

ကရှ့ တန်းစစ်မျွ်နှာတစ်ခအုတေင်း ကန့စဉ် 

ေိုးစစ်ေင်မှု ၂၇ ကွိမ်ေိ ခံစစ်ေင်ခဲ့ 

ရကြွာင်းနှင့ ်   အင်အားသာလေန်မှုွို 

အသုံးချ၍  နည်းဗျူဟာကဖမာွ်ေိုးစစ် 

ေင်မှုနည်းလမ်းွိ ု ကြာ်ညွှန်းဖပသလျွ် 

ရှိကြွာင်း သိရသည်။

ေိုသို့ေိုးစစ်ေင်ရာတေင် ကလဟုန်စီး 

ဗုံးများ၊ အကဖမာွ်နှင့် FPV ေရုန်းများဖြင့် 

ပစ် ူွစစ်ွူကပးကလ့ရိှသည်။ သမားရိုးွျ 

FPV ေရန်ုးများသည် ပစ်မှတ်ေသီို ့ပျသံန်း 

ကရာွ်ရိှရန် မနိစ်အနည်းငယ်ြွာ အချန်ိ 

ယူရကလ့ရှိမပီး တိုွ်စစ်အဟုန်ဖမှင့်တင်၍ 

ေိုးစစ်ေင်တိုွ ခ်ိုွ မ်ှုများတေင်ေိကရာွ် 

မှု  ကလျာ့နည်းကစသည်။  ေို့ဖပင်  ေရုန်း 

ကအာ်ပကရတာများသည်  တစ်ကွိမ်လျှင် 

ေရုန်းတစ်စင်းသာ  ေိန်းကွျာင်းနိုင်ြွ 

သည့်အတေွ်   တစ်ချနိ်တည်းတစ်မပိုင် 

တည်းတိုွ်ခိုွ်ရန် အွန့်အသတ်ရှိကန 

နိင်ုသည်။ ယခလုွ်ရိှ ရရှုားတပ်မကတာ်ွ 

ွျင့သ်ုံးကြာ်ကောင်လျွ်ရိှကသာ နည်းဗျူ 

ဟာသစ်မှာ FPV ေရုန်းများွို ကရှ့တန်း 

တပ်ြေဲ့များနှင့်အတူ  တိုွ်ရိုွ်လိုွ်ပါ 

တာဝန်ေမ်းကောင်ကစဖခင်းဖြစ်မပီး FPV 

ေရန်ုးများ၏ ပျသံန်းစစ်ေင်ချန်ိ ပိမုိကုလျာ ့

နည်းကစွာ ရန်သူ့ခစံစ်ကနရာများအကပါ် 

ြိအားကပး စစ်ေင်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။ 

ကချမှုန်းကရးတပ်ြေဲ့များသည်    FPV 

ေရုန်းများွို တိုွ်ခိုွ်မှုမစမီ တပ်ဖြန့် 

ကနရာချေားမပီး ချွ်ချင်းလွှတ်တင်နိုင် 

ွာ ကနှာင့်ကနှးမှုမဖြစ်ကအာင် စွ္ကန့်ပိုင်း 

ေိ ကလျှာ့ချကပးနိုင်သည်။ ဤနည်းလမ်း 

သည် FPV ေရန်ုးများွိ ုဖမန်ဖမန်လွှတ်တင် 

နိင်ုရန် ကွိုတင်ဖပင်ေင်ေားကသာကြွာင့် 

စဉ်ေွ်မဖပတ်နှင့် ကပါင်းစည်းလွ်ရုံး 

များြွား  ကပါင်းစပ်ညှိနှိုင်းတိုွ်ခိုွ်မှု 

များွိုကသချာကစမပီး   ကရှ့တန်းွျွျ 

တိုွ်ခိုွ်ကနသည့်စစ်သည်များအတေွ် 

မလိလုားအပ်ကသာ အပ်ုချုပ်မှွု စိ္စရပ်များ 

မဖြစ်ကပါ်ကစကရးအတေွ် စိတ်ကအးရမည် 

ဖြစ်ကြွာင်း သိရသည်။

ရုရှားတပ်မကတာ်သည် FPV ွာမီ 

ွာဇီ တိုွ်ခိုွ်ကရးေရုန်းများ၊   ွင်း 

ကောွ်ေရုန်းများ၊ Loitering Munition 

များအပါအဝင်    ေရုန်းအများအဖပားွို     

တုိွ်ပေဝဲင်ဖြန့် ြွ ွ်အသံုးဖပုလျွ ရိှ်သည်။

၎င်းတို့တေင်    နည်းဗျူဟာကဖမာွ် 

ကောွ်လှမ်းမှုနှင့်  အကဖမာွ်ပစ်ခတ်မှု 

များအတေွ် အသုံးဖပုကလ့ရှိသည့် Or-

lan-10 ေရုန်းနှင့် သံချပ်ွာပစ်မှတ်များ၊ 

ကလကြွာင်းရန်ွာ ေွယ်ကရးစနစ်များွိ ု

တိွ ျစောတိုွ ခ်ိုွ မ်ှုများတေင် လွ်စေမ်းဖပ 

ကနသည့် Lancet ေရုန်းများလည်း ပါဝင် 

ကနသည်။ ေို့ဖပင် Zala နှင့် အီရန်ေုတ် 

Mohajer-6 ွဲ့သို့ကသာ တာကဝးပျသံန်း 

ွင်းကောွ်ေရုန်းများသည် အချနိ်နှင့် 

တစ်ကဖပးညီ စစ်ကဖမဖပင်ကောွ်လှမ်းကရး 

အချွ်အလွ်များွို ပံ့ပိုးကပးနိုင်ွာ 

ကပါင်းစည်း    လွ်ရုံးတပ်များအတေွ် 

အေင်ကဖပကချာကမေ့စော   တိုွ်ပေဲဝင်နိုင်ရန် 

ွူညီကပးကနကြွာင်း သိရသည်။

Russian Infantry Forces Employ 

New FPV Drone Tactic to Swiftly 

Breach Ukrainian Lines ကို ဘာသာ 

ခပန်ေိုထားပါသည်။

 ရုရှားတပ်ြွဲ့ ြေားက ယူကရိန်းေံစစ်စေန်းြေားကို လေင်ဖြန်စွာေိုးထြာက်ဝင်ထရာက်နိုင်ရန် FPV ဒရုန်းြေားကို အသုံးဖပု
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ေန်

ကရွှဘိုကဘးွျား (ကပါ်ေန်း) ွျပ် ၁၄၀၀၀၀/၁၅၀၀၀၀

(တစ်အိတ်)

ပုသိမ်(ကပါ်ေန်းကမွှး)(တစ်အိတ်) ွျပ် ၁၁၅၀၀၀/၁၂၅၀၀၀

ြျာပုံ(ကပါ်ေန်းကမွှး) (တစ်အိတ်) ွျပ် ၁၁၅၀၀၀/၁၂၅၀၀၀

မဂျမ်းကတာ(အသစ်) (တစ်အိတ်) ွျပ် ၁၀၅၀၀၀/၁၁၀၀၀၀

မကနာသုခ(အသစ်)(ပုသိမ်)(တစ်အိတ်) ွ ျပ် ၈၅၀၀၀/၈၈၀၀၀

ကနေဇီယာ(အသစ်) (တစ်အိတ်) ွျပ် ၇၅၀၀၀/၇၈၀၀၀

မကနာသုခ(အသစ်)(မတ္တရာ)(တစ်အိတ်) ွ ျပ်  ၇၂၀၀၀/၇၅၀၀၀

စားေီ

ပဲေီ (တစ်ပိဿာ) ွျပ် ၁၅၀၀၀/၁၆၀၀၀

နှမ်းေီ (တစ်ပိဿာ) ွျပ် ၁၄၀၀၀/၁၄၅၀၀

ကနြွာေီ (တစ်ပိဿာ) ွျပ် ၁၄၀၀၀/၁၅၀၀၀

စက်သုံးေီ

ေီဇယ်(ရိုးရိုး) (တစ်လီတာ) ွျပ် ၂၈၇၀

ေီဇယ်(ပရီမီယံ) (တစ်လီတာ) ွျပ် ၃၅၂၀

ဓာတ်ေီ(တစ်လီတာ) ွျပ် ၂၈၆၀

ကအာွ်တိန်း(၉၂) (တစ်လီတာ) ွျပ် ၃၃၄၀

ကအာွ်တိန်း(၉၅) (တစ်လီတာ) ွျပ် ၃၃၉၀

(သာ စက်သုံးေီေိုင်၏ ဝေးနှုန်းများသာ ခဖစ်ပါသည်)

အိမ်ဝောက်ပစ္စည်းဝေးနှုန်းများ

ဘိလပ်ဝခမ

အယ်ြာအမှတ်တံေိပ်  ွျပ် ၂၃၀၀၀

(တစ်အိတ်)

AAA အမှတ်တံေိပ် ွျပ် ၂၃၀၀၀

(တစ်အိတ်)

Apache အမှတ်တံေိပ် ွျပ် ၂၃၅၀၀

(တစ်အိတ်)

Crown အမှတ်တံေိပ် ွျပ် ၂၂၅၀၀

(တစ်အိတ်)

ကွံ့နှစ်ကွာင်အမှတ်တံေိပ် ွျပ် ၂၃၅၀၀

(တစ်အိတ်)

သံဝချာင်း

တစ်မတ်လုံး (တစ်တန်) ွျပ် ၄၁၀၀၀၀၀

ငါးမူးလုံး (တစ်တန်) ွျပ် ၁၇၃၀၀၀၀

သုံးမူးလုံး(တစ်တန်) ွျပ် ၁၇၉၀၀၀၀

ကဖခာွ်မူးလုံး (တစ်တန်) ွျပ် ၁၉၆၀၀၀၀

ွျပ်လုံး (တစ်တန်) ွျပ် ၂၅၀၀၀၀၀

အိမ်မိုးသွပ်

(၆၊၇၊၈)ကပ ေိုေ်များ (တစ်ကပ) ွျပ် ၁၆၀၀

(၉၊၁၀)ကပ ေိုေ်များ (တစ်ကပ) ွျပ် ၁၆၅၀

(၁၁၊၁၂)ကပ ေိုေ်များ (တစ်ကပ) ွျပ် ၂၅၀၀

 (၁၉၆)

ြန္တထလးမြို့ ကုန်စည်ထေးနှုန်းြေား

၄-၃-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၁၅

၃-၃-၂၀၂၅

ေင်ဦးမြို့နယ်တွင် ြူးစားထဖပာင်း ၅၇၀၅ ဧက ရာနှုန်းဖပည့်ရိတ်သိြ်းမပီးစီး

လှိုင်းဘွဲ  မတ်  ၃

ွရင်ဖပည်နယ် လှိုင်းဘေဲမမို့ 

နယ်ကွျးလွ်ကေသ  ြေံ့မြိုးတိုး 

တွ်ကရးဦးစီးဌာနွ    ၂၀၂၄-

၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ်တေင်       ကခတ်မီ 

စဖံပကွျးရွာစမီံွ န်ိး  ရန်ပုကံငေဖြင့်      

ေိုင်းဖပကွျးရွာ၌     အမှိုွ်ွန်  

တူးကြာ်ဖခင်းလပ်ုငန်း  ကောင်ရွွ် 

မပီးစီးမှု  အကဖခအကနများွို မတ် 

လ ၂ ရွ် နံနွ်ပိုင်းွ တာဝန်ရှိ 

သူများ    ွေင်းေင်းစစ်ကေးခဲ့ 

ကြွာင်း   သိရသည်။

ေိုသို့   ွေင်းေင်းစစ်ကေးရာ 

တေင်  လှိုင်းဘေဲမမို့နယ်ကွျးလွ် 

ကေသ ြေံ့မြိုးတိုးတွ်ကရးဦးစီးဌာန 

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးကွျာ်နိုင်ေေန်း 

နှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားွ ေိင်ုးဖပကွျး 

ရွာ၌   အမှိုွ်ွန်   တူးကြာ်ဖခင်း 

လပ်ုငန်းကောင်ရွွ်မပီးစီးမှု အကဖခ 

အကနများွို    ြွည့်ရှုစစ်ကေး     

မပီး  ကောင်ရွွ်မပီးလပ်ုငန်းများွိ ု

ကရရှည်   တည်တံ့ခိုင်မမဲကအာင် 

ေနိ်းသမ်ိး      ကစာင့်ကရှာွ်ြွရန်  

ကွျးရွာမှ     တာဝန်ရှိသူများွို 

မှာြွားသည်။

ေိုင်းဖပကွျးရွာ၌ အရှည် ကပ 

၃၀၊  အွျယ် ကပ ၃၀၊ အနွ်ရှစ် 

ကပ ရှိသည့် ကဖမသားအမှိုွ်ွန် 

တူးကြာ်ဖခင်း      လုပ်ငန်းများွို          

ကခတ်မီစံဖပကွျးရွာစီမံ ိွန်းရန်ပုံ

ကငေွျပ် ၈ ေသမ ၅သန်းဖြင့ ်            

မမို့နယ်ကွျးလွ်ကေသြေံ့မြိုးတိုး

တွ်ကရးဦးစီးဌာန ွ  ၂၀၂၄ ခနှုစ်    

စွ်တင်ဘာလ တတယိပတ်တေင်  

စတင်အကွာင်အေည်ကြာ်ကောင် 

ရွွ်ခဲရ့ာ ယခလုပ်ုငန်းများ  ရာနှုန်း 

ဖပည့်မပီးစီးမပီဖြစ်သဖြင့်  ကွျးရွာ 

မှေေွ်ရှိလာမည့်  စေန့်ပစ်အမှိုွ် 

များွိ ုစနစ်တွျ  စေန့်ပစ်နိင်ုမည် 

ဖြစ်ကြွာင်း သိရသည်။   ကိုသက်

ခင်ဦး  မတ်  ၃

စစ်ွုိင်းတုိင်းကေသကွီး ကရွှဘုိ 

ခရိုင်  ခင်ဦးမမို့နယ်တေင်  ြူးစား 

ကဖပာင်း  ၅၇၀၅ ဧွ  ရာနှုန်းဖပည့်        

ရိတ်သိမ်းမပီးစီးမပီ     ဖြစ်ကြွာင်း  

ခင်ဦးမမို့နယ်     စိုွ်ပျ ိုးကရးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

ခင်ဦးမမို့နယ်တေင်     ကောင်း 

သီးနံှစိုွ ပ်ျ ိုးရာသ၌ီ ြူးစားကဖပာင်း 

၅၇၀၅ဧွေိစုိွ်ပျ ိုးနုိင်ခ့ဲကြွာင်း၊     

အေိုပါ  စိုွ်ပျ ိုးခဲ့ကသာ   ြူးစား 

ကဖပာင်းစိုွ်ခင်းများွို   ယခုနှစ်   

ဇန်နဝါရလီမှ    စတင်ရိတ်သိမ်းခ့ဲရာ   

ယကန့တေင်  ဧွအားလံုး ရတ်ိသမ်ိး 

မပီးစီးမပီဖြစ်မပီး    တစ်ဧွလျှင် 

ြူးစားကဖပာင်း အြူးကရ   ၁၂၀၀၀ 

ကွျာ် ေေွ ရိှ်ကြွာင်း သရိသည်။

"ခင်ဦးမမို့နယ်  ကောင်းသီး 

နှံစိုွ်ပျ ိုးရာသီမှာ ြူးစားကဖပာင်း 

၅၇၀၅ဧွေိ   စိုွ်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါ 

တယ်။အေဲစီိုွ ပ်ျ ိုးေားတဲက့ဖပာင်း

ခင်းကတေ  အခုလွ်ရိှအချန်ိမှာ ဧွ 

အားလုံး  ရိတ်သိမ်းမပီးစီးမပီဖြစ်ပါ 

တယ်။လျာေားဧွေွ် တိုးချဲ့

စိုွ်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။  ကဖပာင်းသီး 

နံှကတေ    ဖြစ်ေေန်းကအာင်ဖမင်ြ့ုိအတေွ ် 

အသိပညာကပးတာကတေ၊    ပုိးမွှား 

ကရာဂါ ွ ာ ေွယ်မှုနည်းလမ်းကတေွ ိ ု

ေွင်းေင်း   ကောင်ရွွ်ကပးကနပါ 

တယ်။  ြူးစားကဖပာင်းစိုွ်ပျ ိုးမှု 

အကနနဲ့ တစ်နှစ်ေွ်တစ်နှစ်တိုး

တွ်လာပါတယ်"ဟု ခင်ဦးမမို့နယ် 

စိုွ ပ်ျ ိုးကရးဦးစီးဌာန မမို့နယ်ဦးစီး 

မှူး ဦးကနဝင်းနိုင်ွ ကဖပာဖပသည်။

ခင်ဦးမမို့နယ်တေင် ြူးစားကဖပာင်း

စိုွ်ကတာင်သူများွုိ   မမို့နယ် 

စိုွ်ပျ ိုးကရးဦးစီးဌာနမှ  သင်တန်း

ကပးဖခင်း၊ ေွင်းသရုပ်ဖပပေမဲျားကောင်

ရွွ်ဖခင်းနှင့ ်ကြာငကဖမှာင်ကတာင်ပိုး 

က ိွုတင်ွာွေယ်ကရး၊  ဘွ်စုံ 

သီးနှံွာွေယ်ကရးစနစ်ဖြစ်သည့် 

တမာပိုးသတ်ကေးနှင့ ်ဂျင်း၊ ငရတ်ု 

ပိုးသတ်ကေးအသုံးဖပုကရး စသည့် 

စိုွ်ပျ ိုးကရးေိုင်ရာ   အသိပညာ 

များကပးခဲ့ကြွာင်း သိရသည်။

ြူးစားကဖပာင်းွိ ုအေေွ န်ှုန်း 

တိုးတွ်ကွာင်းမေန်ကအာင် စိုွ် 

ပျ ိုးနိုင်ပါွ  နိုင်ငံတေင်းစားသုံးမှု 

ြလူုမံည့အ်ဖပင် ပိလုျှမံှွု ိ ုကရာင်းချ 

နိင်ုသဖြင့ ် လမူှုစီးပေားဘဝများ ဖမင့် 

မားတိုးတွ်လာမည်ဖြစ်ကသာ 

ကြွာင့် ြူးစားကဖပာင်းွို အေေွ် 

နှုန်းတိုးတွ်ကအာင် စိုွ်ပျ ိုးနိုင် 

ကရးကေသမကရွးကွိုးပမ်းြွရမည် 

ဖြစ်ကြွာင်း ခင်ဦးမမို့နယ် စိုွ ပ်ျ ိုး 

ကရးဦးစီးဌာန   မမို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဦးကနဝင်းနိုင်ွ       ကဖပာဖပ၍ 

သိရသည်။               (၂၀၆)                

လှိုင်းေွဲမြို့နယ် ဒိုင်းဖပထေတ်ြီစံဖပထကေးရွာ၌
အြှိုက်ကန်တူးထြာ်ဖေင်းလုပ်ငန်း မပီးစီးြှု စစ်ထေး

ြောပုံမြို့နယ်ြှ ရန်ကုန်ထေးကွက်သို့ ထြထြာ်ဝါရီလအတွင်း 
ငါးေုံးြ ပိဿာေေနိ် ၇၃၀၀၀ ေိ တင်ပို့ထရာင်းေေနိုင်ေဲ့ 

ဖျာပုံ  မတ်  ၃

     ဧရာဝတီတိုင်းကေသကွီး 

ြျာပုံမမို့နယ်မှ ရန်ွုန်ကေးွေွ်   

သို့ ကြကြာ်ဝါရီလအတေင်း ငါးခုံးမ 

ပိဿာချနိ်     ၇၃၀၀၀ ေိ တင်ပို့

ကရာင်းချနိုင်ခဲ့ကြွာင်း          ြျာပုံ 

မမို့နယ်        ကရေေွ်ွုန်ပစ္စည်း 

ကရာင်းဝယ်ကရးပေရံုဲပုိင်ရှင် ကေါ်ရီရီကဌး 

ွ ကဖပာဖပသည်။ 

 ြျာပုံမမို့နယ်မှ      ရန်ွုန် 

ကေး ေွွ သ်ို ့   မပီးခဲသ့ည့ ် ဇန်နဝါရ ီ

လအတေင်း      ငါးခုံးမပိဿာချနိ် 

၅၅၀၀၀ ေိသာ   တင်ပို့ကရာင်းချ 

နိုင်ခဲ့မပီး  ယခုနှစ် ကြကြာ်ဝါရီ  ၁ 

ရွ်မှ ၂၈ ရွ်ေ ိငါးခုံးမပဿိာချန်ိ 

၇၃၀၀၀ ေိ   တင်ပို့ကရာင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြွာင်း၊ အေိုပါကေသမှ ရန်ွုန်   

ကေးွေွ်သို့   တင်ပို့ကရာင်းချခဲ့ 

သည့်  ငါးခုံးမ  တစ်ပိဿာလျှင် 

ကငေွျပ် ၈၇၀၀ ေိ   ကပါွ်ကေး 

ရှိကြွာင်း သိရသည်။ 

  '' မပီးခဲ့တဲ့    ကြကြာ်ဝါရီလ 

အတေင်း     ရန်ွုန်ကေးွေွ်ေဲ       

ငါးခုံးမ     ပိဿာချနိ်     ၇၃၀၀၀ 

ေိ    တင်ပို့ကရာင်းချနိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 

ဖပည်တေင်းငါးစားသုံးမှု    များလာ 

တာကြွာင့် ရန်ွုန်ကေးွေွ်ွ 

အဝယ်လိုွ်လာတာဖြစ်ပါတယ်။   

မပီးခဲ့တဲ့လွေွ်       ရန်ွုန် 

ကေးွေွ်ွို    ပိဿာချနိ်အများ 

အဖပား    တင်ပို့ကရာင်းချနိုင်ခဲ့ပါ 

တယ်'' ဟု ြျာပုံမမို့နယ် ကရေေွ်  

ွုန်ပစ္စည်းကရာင်းဝယ်ကရး    ပေဲရုံ 

ပိင်ုရှင် ကေါ်ရရီကီဌးွ ကဖပာဖပသည်။ 

ြျာပုံမမို့နယ်မှ         ရန်ွုန် 

ကေးွေွ်သို့      ငါးခုံးမများွို 

အဓိွ         တင်ပို့ကရာင်းချလျွ်     

ရိှမပီး  ရန်ွန်ုကေး ေွွ မှ်တစ်ေင့် 

ကနဖပည်ကတာ်နှင့်     အဖခားကေသ 

များသို့   တင်ပို့ကရာင်းချလျွ်ရှိ 

ကြွာင်း၊   အေိုပါ   ငါးခုံးမများ 

အကရာင်းအဝယ် ကွာင်းမေန်လာ 

ဖခင်းကြွာင့ ်       ကမေးဖမူကရး 

လုပ်ငန်းရှင်နှင့်      လုပ်သားများ၊      

ွုန်သည်များ၊     ွုန်တင်ယာဉ် 

အငှားလိုွ်     သူများအတေွ်           

အလပ်ုအွိင်ု    အခေင့အ်လမ်းများ            

အေင်ကဖပလျွ်      ရှိကြွာင်း 

သိရသည်။

ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း



စာမျက်နှာ ၁၆  ၄-၃-၂၀၂၅

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ်   ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လိင်အား  တကာင်စီဒုေိယဥက္ကဋ္ဌ 
ဒေုယိဝန်ကကီးချုပ် ဒေုယိဗိလ်ုချုပ်မှူးကကီးစိုးဝင်း၊ တကာင်စအီေွင်းတေးမှူး ဗိလ်ုချုပ်ကကီးတအာင်လင်းတဒွး၊ တကာင်စဝီင်များ၊  ပပည်တောင်စ ု
ဝန်ကကီးများ၊ ကာကွယ်တေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကကည်း)မှ အဆင့ပ်မင့ေ်ပ်မတော်အောေိှကကီးများ၊ တနပပည်တော်ေိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် ေိင်ုးမှူး၊ ပမန်မာ 
နိုင်ငံဆိုင်ော ရုေှားဖက်ဒတေးေှင်းနိုင်ငံ သံရုံး၊ စစ်သံရုံးမှ ောဝန်ေှိသူများက တနပပည်တော်ေပ်မတော်တလဆိပ်၌ ပို့တဆာင်နေ်ဆက်စဉ်။

နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လိင်အား တမာ်စကုိမမို့ေိှ ဘနုကာဘာ 
အပပည်ပပည်ဆိုင်ောတလဆိပ်၌ ရုေှားစီးပွားတေးဖွံ့မဖိုးေိုးေက်မဝန်ကကီး Mr.Maxim Reshetnikov ၊ ရုေှားနိုင်ငံပခားတေးဝန်ကကီး 
ဌာန ဒုေိယဝန်ကကီးနှင့် ောဝန်ေှိသူများက ကကိုဆိုနေ်ဆက်စဉ်။

နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လိင် 
က ရုေှားစီးပွားတေးဖွံ့မဖိုးေိုးေက်မဝန်ကကီး Mr.Maxim Reshetnikov အား ပမန်မာချစ်ကကည်တေး 
ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ဝင်များပဖင့် မိေ်ဆက်တပးစဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လိင် ရုေှားဖက်ဒတေးေှင်းနိုင်ငံ ဂုဏ်ပပုေပ်ဖွဲ့၏ ချေီက်အတလးပပုပခင်းကို ခံယူစဉ်။

O တေှ့ဖုံးမှအဆက်
မြန်ြာအဆင့မ်ြင့ ်        ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့ကုိ 
ကကာင်စီဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ     ဒုတိယဝန်ကကီးချုပ် 
ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ြှူးကကီးစိုးဝင်း၊      ကကာင်စီ 
အတွင်းကေးြှူး ဗုိလ်ချုပ်ကကီးကအာင်လင်းကဒွး၊
ကကာင်စီဝင်ြျား၊  မပည်ကောင်စုဝန်ကကီးြျား၊       
ကာကွယ်ကေးဦးစီးချုပ်ရုံး       (ကကည်း)ြှ       
တပ်ြကတာ်အောေှိကကီးြျား၊  ကနမပည်ကတာ် 
တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်     တိုင်းြှူး၊   မြန်ြာနိုင်ငံ 
ဆိုင်ောရုေှားဖက်ဒကေးေှင်းနိုင်ငံ        သံရုံး၊ 
စစ်သံရုံးြှ  တာဝန်ေှိသူြျားက   ကလဆိပ်၌ 
ပို့ကဆာင်နှုတ်ဆက်ကကသည်။

နုိင်ငံကတာ်စီြံအုပ်ချုပ်ကေးကကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ 
နိုင်ငံကတာ်ဝန်ကကီးချုပ်နှင့်အတူ    ကကာင်စီ 
တွဲဖက်အတွင်းကေးြှူး         ဗိုလ်ချုပ်ကကီး 
ေဝဲင်းဦး၊ ကကာင်စဝီင်  ဗိလ်ုချုပ်ကကီးညိုကစာ၊   
မပည်ကောင်စုဝန်ကကီးြျား         မဖစ်ကကသည့် 
ဦးသန်းကဆွ၊         ဗိုလ်ချုပ်ကကီးြိုးကအာင်၊ 
ကဒါက်တာကံကော်၊ ဦးကိုကိုလွင်၊ ကဒါက်တာ 
ြျ ိုးသိန်းကကျာ်၊ ပဲခူးတုိင်းကဒသကကီး ဝန်ကကီးချုပ် 
ဦးြျ ိုးကဆဝွင်းနှင့ ်ကာကွယ်ကေးဦးစီးချုပ်ရုံးြှ 

အဆင့်မြင့်      တပ်ြကတာ်အောေှိကကီးြျား၊ 
ဒုတိယဝန်ကကီးြျား၊ စစ်ဘက်၊ နယ်ဘက်ြှ 
တာဝန်ေှိသူြျား     ခေီးစဉ်တွင်လိုက်ပါသွား 
ကကသည်။

ခေီးစဉ်အတွင်း ရေှုားဖက်ဒကေးေှင်းနိင်ုင ံ

သြ္မတ H. E. Vladimir Vladimirovich Putin 
နှင့က်တွ့ ဆုကံဆွးကနွးမခင်း၊ ရေှုားဖက်ဒကေးေှင်း 
နိုင်ငံဝန်ကကီးချုပ်နှင့်   ကတွ့ဆုံကဆွးကနွးမခင်း၊ 
လွှတ်ကတာ်ဥက္ကဋ္ဌြျားနှင့် ကတွ့ဆုံကဆွးကနွး 
မခင်းြျားအပါအဝင်    ရုေှားအစိုးေအဖွဲ့ြှ 
တာဝန်ေိှသူြျားနှင့် ကတွ့ဆံုကဆွးကနွးမခင်းြျား 
ကိကုဆာင်ေွက်သွားြည်မဖစ်ပပီး ချစ်ကကည်ကေး 
ခေီးစဉ်အတွင်း  နှစ်နိုင်ငံအစိုးေနှင့် မပည်သူ 
ြျားအကကား ချစ်ကကည်ကေး၊ စီးပွားကေး၊ လုခံခုံ 
ကေးဆိင်ုောြျားနှင့ ်ကဏ္ဍကပါင်းစုတွံင် ြဟာ 
ဗျူဟာကမြာက်ပူးကပါင်းကဆာင်ေွက်ြှုဆိင်ုော 
ကိစ္စေပ်ြျား       ပိုြိုတိုးတက်ခိုင်ြာကအာင် 
ကဆွးကနွးကဆာင်ေွက်သွားြည်မဖစ်သည်။

ယင်းကနာက် နိင်ုငကံတာ်စြီအံပ်ုချုပ်ကေး
ကကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ        နိုင်ငံကတာ်ဝန်ကကီးချုပ် 
ဦးကဆာင်သည့် မြန်ြာအဆင့်မြင့်ကိုယ်စား
လှယ်အဖဲွ့သည် ကဒသစကံတာ်ချန်ိ ညကနပိင်ုး 
တွင်  ကြာ်စကိပုြို့ေိှ  ဘနကုာဘာအမပည်မပည် 
ဆိုင်ောကလဆိပ်သို့ကောက်ေှိကကော     ရုေှား 
စီးပွားကေးဖွံ့ပဖိုးတိုးတက်ြှုဝန်ကကီး       Mr. 
Maxim Reshetnikov၊    ရုေှားနိုင်ငံမခားကေး 

ဝန်ကကီးဌာန  ဒတုယိဝန်ကကီးနှင့ ် တာဝန်ေိှသ ူ
ြျား၊ ရေှုားဖက်ဒကေးေှင်းနိင်ုငဆံိင်ုော မြန်ြာ 
နိင်ုငသံအံြတ်ကကီး ဦးသစ်လင်းအန်ုး၊ မြန်ြာ 
နိုင်ငံဆိုင်ော        ရုေှားဖက်ဒကေးေှင်းနိုင်ငံ 
သံအြတ်ကကီး H. E. Mr. Iskander Azizov၊ 

မြန်ြာစစ်သ(ံကကည်း၊ ကေ၊ ကလ) ဗိလ်ုြှူးချုပ် 
ြိုးကကျာ်တို့က ကကိုဆိုနှုတ်ဆက်ကကသည်။

ကလဆပ်ိတွင် နိင်ုငကံတာ်စြီအံပ်ုချုပ်ကေး
ကကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ       နိုင်ငံကတာ်ဝန်ကကီးချုပ် 
ဗိုလ်ချုပ်ြှူးကကီးြင်းကအာင်လှိုင်အား  ရုေှား 

ဖက်ဒကေးေှင်းနိင်ုင ံနိင်ုငကံတာ်ဂဏ်ုမပုတပ်ဖဲွ့ 
က နိုင်ငံကတာ်အဆင့်ချစ်ကကည်ကေးခေီးစဉ် 
လာကောက်သည့် နိုင်ငံ့ကခါင်းကဆာင်ြျားကို 
ကကိုဆိုသည့်အစဉ်အလာနှင့်အညီ    ဂုဏ်မပု 
ကကိုဆိခုဲသ့ည်။ ေိုက့နာက် အကလးမပုခကံနော 

၌    ဂဏ်ုမပုတပ်ဖဲွ့၏အကလးမပုမခင်းကိ ု  ခယံ ူ

သည်။ ေိသုိုက့ဆာင်ေွက်စဉ် ဂဏ်ုမပုတပ်ဖဲွ့က 

နှစ်နိင်ုငနံိင်ုငကံတာ်သခီျင်းြျားအား တီးြှုတ် 

ဂုဏ်မပုအကလးမပုကကသည်။       

ယင်းကနာက်  နိင်ုငကံတာ်စြီအံပ်ုချုပ်ကေး

ကကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံကတာ်ဝန်ကကီးချုပ်အား 

ရေှုားစီးပွားကေး    ဖံွ့ပဖိုးတိုးတက်ြှုဝန်ကကီးက 

ရုေှားနိုင်ငံအစိုးေြှ      တာဝန်ေှိသူြျားနှင့် 

ြတ်ိဆက်ကပးပပီး နိင်ုငကံတာ်စြံီအပ်ုချုပ်ကေး

ကကာင်စဦက္ကဋ္ဌ        နိင်ုငကံတာ်ဝန်ကကီးချုပ်က 

မြန်ြာချစ်ကကည်ကေးကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့ဝင် 

ြျားမဖင့် မပန်လည်ြိတ်ဆက်ကပးသည်။

ေို့ကနာက်   နိုင်ငံကတာ်စီြံအုပ်ချုပ်ကေး

ကကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ        နိုင်ငံကတာ်ဝန်ကကီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်ြှူးကကီးြင်းကအာင်လှိုင်သည် ရုေှား 

ဖက်ဒကေးေှင်းနိင်ုင ံဂဏ်ုမပုတပ်ဖဲွ့၏ ချတီက် 

အကလးမပုမခင်းကို ခံယူခဲ့သည်။

ယခုနှစ်တွင်  ရုေှား-မြန်ြာ   သံတြန် 

ဆက်ဆံကေးသည် ၇၇ နှစ် မပည့က်မြာက်ပပမီဖစ် 

ပပီး နှစ်နိင်ုငဆံက်သွယ်ဆက်ဆြံှု၊ နိင်ုငကံတာ် 

အဆင့ပ်ဂု္ဂိုလ်ြျား အမပန်အလှန်လည်ပတ်ြှု၊ 

ကဏ္ဍကပါင်းစုံ    ပူးကပါင်းကဆာင်ေွက်ြှုတို့၌ 
တုိးတက်ြှုြျားမဖစ်ကပါ်လျက်ေိှပပီး ဆက်လက် 
၍လည်း ဆက်သွယ်ဆက်ဆြံှုြျား   တိုးမြှင့် 
ကဆာင်ေွက်သွားြည်မဖစ်ကကကာင်း     သတင်း 
ေေှိသည်။                                       (၅၀၁)



၄-၃-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၁၇

တနပပည်တော်  မေ်  ၃
ပညာကေးဝန်ကကီးဌာန     မပည်ကောင်စု 

ဝန်ကကီး   ကဒါက်တာညွန့်ကဖသည်   ဒုတိယ 
ဝန်ကကီး  ဦးကနြျ ိုးလှိုင်၊  ေှြ်းမပည်နယ်  လူြှု 
ကေးောဝန်ကကီး ဦးြင်းြင်းလွင်၊    မပည်နယ် 
ပညာကေးြှူး ဦးမြင့်လွင်နှင့်အတူ ယကန့နံနက် 
ပိုင်းတွင်   ကကလာပြို့နယ်  အကမခခံပညာ 
အလယ်တန်းကကျာင်း(ဟဟဲိုး)၊    ကတာင်ကကီး 
ပြို့နယ် အကမခခပံညာအေက်တန်းကကျာင်း 
(ကတာင်ကလးလံုး)၊ အကမခခံပညာအေက်တန်း 
ကကျာင်း(ကေှေကညာင်)နှင့် အြှတ်(၁)အကမခခံ 
ပညာနှင့်စက်ြှု၊စုိက်ပျ ိုး၊ကြွးမြူကေးအေက် 
တန်း ကကျာင်း(ကအးသာယာ)၊ အကမခခံပညာ 
အလယ်တန်းကကျာင်းခဲွ(ေုံးဘိ)ု၊ အြှတ်(၇)
နှင့ ်အြှတ်(၁၀)အကမခခပံညာ အေက်တန်း 
ကကျာင်းြျားသို့သွားကောက်၍  ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 
ပညာသင်နှစ်   အ ကမခခံပညာြူလတန်းဆင့် 
ပဉ္စြတန်း(Grade-5)နှင့်     အကမခခံပညာ 
အလယ်တန်းဆင့်     နဝြတန်း(Grade-9) 
နှစ်ဆံုးစာကြးပဲွတွင် ကကျာင်းသား၊ ကကျာင်းသူ 
ြျား မြန်ြာဘာသာကမဖဆိုကနြှုြျားကို သွား 

ကောက်ကကည့်ရှုအားကပးသည်။
ေိသုို ့ကကည့ရ်ှုအားကပးစဉ် ဆော၊ဆောြ 

ြျားနှင့် သက်ဆိုင်ောတာဝန်ေှိသူြျားအကန 
မဖင့ ်ကကျာင်းသား၊ကကျာင်းသြူျား စတ်ိကအး
ချြ်းသာစွာကမဖဆိုနိုင်ကေးအတွက် အကလး 
ေားကဆာင်ေွက်ကကေန်ြှာကကားပပီး       တည် 
ကဆာက်ကေးလုပ်ငန်း    ကဆာင်ေွက်ပပီးစီးြှု 
အကမခအကနြျားကို    ကကည့်ရှုစစ်ကဆးကာ 
လိုအပ်သည်ြျား     မဖည့်ဆည်းကဆာင်ေွက်  
ကပးသည်။

အလားတ ူ    မပည်ကောင်စဝုန်ကကီးသည် 
ကတာင်ကကီးတက္ကသိုလ်သို့       ကောက်ေှိပပီး 
တက္ကသိုလ်သုကတသနစင်တာ၌      ဆော၊ 
ဆောြြျား၊ ကကျာင်းသား၊ ကကျာင်းသူြျားနှင့် 
ေင်းေင်းနီှးနီှးကတွ့ဆံုနှုတ်ဆက်၍ သုကတသန 
သုံးစက်ပစ္စည်းြျားကို    အကျ ိုးေှိေိကောက် 
ကအာင် အသုံးချကဆာင်ေွက်ေန်၊ သုကတသန 
ကဏ္ဍဖံွ့ပဖိုးတုိးတက်ကေးကကိုးပြ်းကဆာင်ေွက် 
ေန်နှင့် ကဒသအကျ ိုးမပုသုကတသနလုပ်ငန်း 
ြျား      အကလးေားကဆာင်ေွက်ကကေန်တိုက့ိ ု
ြှာကကားကာလိအုပ်သည်ြျားကိ ုမဖည့ဆ်ည်း 

ကဆာင်ေွက်ကပးသည်။
ြွန်းလဲွပိင်ုးတွင်      မပည်ကောင်စဝုန်ကကီး 

သည် ကတာင်ကကီးပြို့ အြှတ်(၁)အကမခခံပညာ 
အေက်တန်းကကျာင်းတွင်     ေှြ်းမပည်နယ်၊ 
ခရိင်ု၊ပြို့နယ်ပညာကေးြှူးြျား၊    တက္ကသိလ်ု 
ဝင်စာကြးပဲွ ကကီးကကပ်ကေးြှူးြျားနှင့က်တွ့ဆု ံ

၍      ၂၀၂၅ ခုနှစ်  တက္ကသိုလ်ဝင်စာကြးပွဲ 
ကအာင်မြင်စွာကျင်းပနုိင်ကေးအတွက် ဝုိင်းဝန်း 
ကကိုးပြ်းကဆာင်ေွက်ကပးကကေန်   ြှာကကား၍ 
လိုအပ်သည်ြျား      မဖည့်ဆည်းကဆာင်ေွက် 
ကပးသည်။

ယင်းကနာက် ဒုတိယဝန်ကကီး ဦးကနြျ ိုးလှိုင် 

က     တက္ကသိုလ်ဝင်စာကြးပွဲကအာင်မြင်စွာ 
ကျင်းပနိုင်ကေးအတွက်   ကဆာင်ေွက်ေြည့် 
လုပ်ငန်းစဉ်ြျားနှင့်စပ်လျဉ်း၍     မဖည့်စွက် 
ကဆွးကနွးြှာကကားခဲ့ကကကာင်း         သတင်း 
ေေှိသည်။                             

(သေင်းစဉ်)

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်နှစ် အ ခြေေံပညာမူလတန်းဆင့် ပဉ္စမတန်း(Grade-5)နှင့် အခြေေံပညာအလယ်တန်းဆင့် 
နဝမတန်း(Grade-9) နှစ်ဆုံးစာခမးပွဲခြေဆိုခနမှုကို ြပည်ခောင်စုဝန်ကကီး ခေါက်တာညွန့်ခေ ကကည့်ရှုအားခပး

နိုင်ငံခတာ်စီမံအုပ်ေျုပ်ခေးခကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံခတာ်ဝန်ကကီးေျုပ် ဗိုလ်ေျုပ်မှူးကကီးမင်းခအာင်လှိုင် ဦးခဆာင်သည့် 
ြမန်မာအဆင့်ြမင့်ကိုယ်စားလှယ်အေွဲ့  ြမန်မာခေေဝါေဗုေ္ဓစင်တာသို့သွားခောက်၍ ဆောခတာ်များအား ေူးခြမာ်ကကည်ညို

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေးတကာင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကကီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လိင်နှင့ ်ချစ်ကကည်တေးကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့ 
ဝင်များ တမာ်စကိမုမို့ ပမန်မာတေေဝါဒဗဒု္ဓစင်ော  သဒ္ဓမ္မတောေကိသမ်ိတော်အေွင်း၌ တကျာင်းေိင်ုဆောတော်  မဟာသဒ္ဓမ္မတောေကိဓေ 
တဒါက်ော ဘဒ္ဒန္တအစ္ဆေိယေံမှ ငါးပါးသီလခံယူတဆာက်ေည်ကကမပီး ေေားတော်များ  နာယူကကည်ညိုကကစဉ်။

တနပပည်တော်   မေ်   ၃
ရေှုားဖက်ဒကေးေှင်းနိင်ုငသံို ့    တေားဝင် 

ချစ်ကကည်ကေးခေီးစဉ်      ကောက်ေှိကနသည့် 
နိုင်ငံကတာ်စီြံအုပ်ချုပ်ကေးကကာင်စီ   ဥက္ကဋ္ဌ 
နိုင်ငံကတာ်ဝန်ကကီးချုပ်      ဗိုလ်ချုပ်ြှူးကကီး 
ြင်းကအာင်လှိုင် ဦးကဆာင်သည့် မြန်ြာအဆင့် 
မြင့်ကုိယ်စားလှယ်အဖဲွ့သည် ရုေှားဖက်ဒကေး 
ေှင်းနိင်ုငဆံိင်ုော    မြန်ြာနိင်ုငသံအံြတ်ကကီး 
ဦးသစ်လင်းအုန်း၊ မြန်ြာစစ်သံ(ကကည်း၊ ကေ၊ 
ကလ)တို့လိုက်ပါ၍    ယကန့ကဒသစံကတာ်ချနိ် 
ညကနပိုင်းတွင်     ကြာ်စကိုပြို့ေှိ     မြန်ြာ 
ကေေဝါဒဗုဒ္ဓစင်တာသို့       သွား ကောက်၍  
ဆောကတာ်အား ဖူးကမြာ်ကကည်ညိုသည်။

ဦးစွာ နုိင်ငံကတာ်စီြံအုပ်ချုပ်ကေးကကာင်စီ 
ဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံကတာ်ဝန်ကကီးချုပ်နှင့် ချစ်ကကည်ကေး 
ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့ဝင်ြျားသည်    ကြာ်စကိ ု
ပြို့ မြန်ြာကေေဝါဒဗဒု္ဓစင်တာသို ့ ကောက်ေိှ 
ကကပပီး   သဒ္ဓြ္မကောတကိသြ်ိကတာ်အတွင်း၌ 
ကကျာင်းေုိင်ဆောကတာ်  ြဟာသဒ္ဓြ္မကောတိက 
ဓေ ကဒါက်တာ ဘဒ္ဒန္တအစ္ဆေယိအား   ဖူးကမြာ် 
ကကည်ညို၍     သာသနာကေးဆိုင်ောကိစ္စေပ် 
ြျား၊ သတီင်းသုံးကနေိင်ုေြှုနှင့ ်သွားလာကေး 
အကမခအကနြျား၊       ကေေဝါဒဗုဒ္ဓစင်တာ 
အတွက် လိအုပ်ချက်ြျား၊      ရေှုားနိင်ုငတွံင် 
ကေေဝါဒဗုဒ္ဓသာသနာ         မပန့်ပွားကေးနှင့် 
ပတ်သက်၍ သာသနာမပုလပ်ုငန်းြျားကဆာင် 
ေွက်ကနြှုအကမခအကနြျားနှင့်    ပတ်သက်၍ 
ကြးမြန်းကလှောက်ေားပပီး လုိအပ်ချက်ြျားကုိ 
မဖည့်ဆည်းကဆာင်ေွက်ကပးသည်။

ယင်းကနာက်  နိင်ုငကံတာ်စြံီအပ်ုချုပ်ကေး
ကကာင်စဦက္ကဋ္ဌ      နိင်ုငကံတာ်ဝန်ကကီးချုပ်နှင့် 
ချစ်ကကည်ကေးခေီးစဉ်တွင်    လိက်ုပါလာသည့် 
အဖွဲ့ဝင်ြျားသည်        ဆောကတာ်ကကီးေံြှ 
ငါးပါးသလီခယံကူဆာက်တည်ကကပပီး   တေား 
ကတာ်ြျား နာယူကကည်ညိုကကသည်။

ယင်းကနာက်  နိင်ုငကံတာ်စြံီအပ်ုချုပ်ကေး
ကကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ    နိုင်ငံကတာ်ဝန်ကကီးချုပ်နှင့် 
အဖဲွ့ဝင်ြျားသည်    ကကျာင်းေိင်ုဆောကတာ် 
ကကီးနှင့ ်     သဃံာကတာ်အေှင်သမူြတ်တိုအ့ား 

နဝကြ္မဝတ္ထုကငွြျားနှင့် လှူဖွယ်ပစ္စည်းြျား 
ဆက်ကပ်လှူဒါန်းခဲ့သည်။

အဆိပုါ  ကြာ်စကိပုြို့ေိှ  မြန်ြာကေေဝါဒ 
ဗဒု္ဓစင်တာအား ရေှုားနိင်ုငတွံင် ကေေဝါဒဗဒု္ဓ 
သာသနာကတာ်ေွန်းကားမပန့်ပွားကေးအတွက် 
နိုင်ငံကတာ်ဩဝါဒါစေိယ   ကေှေကျင်နိကာယ 
ဥက္ကဋ္ဌ   ဂဏာဓိပတိ   ကသာဠသြ    ကေှေကျင် 
သာသနာပိုင်    သီတဂူကြ္ဘာ့ဗုဒ္ဓတက္ကသုိလ် 
ြျားနှင့သ်တီဂကူဆးရုကံတာ်ြျား၏  အဓပိတ ိ
အဘိဓေြဟာေဋ္ဌဂုရု      အဘိဓေအဂ္ဂြဟာ 
သဒ္ဓြ္မကောတိက ြဟာဓြ္မကေိက ဗဟုေန 
ဟိတဓေ သီတဂူဆောကတာ် ကဒါက်တာ ဘဒ္ဒန္တ 
ဉာဏဿိေနှင့ ်အမပည်မပည်ဆိင်ုောသာသနာ 
မပုတက္ကသုိလ် ပါကြာက္ခြဟာဌာနြှူး ဓြ္မဒူတ 
ဆောကတာ် ကဒါက်တာအေှင်ကဆကိန္ဒတို့၏ 
ဩဝါဒကိုခံယူ၍ နိုင်ငံကတာ်စီြံအုပ်ချုပ်ကေး
ကကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ           နိုင်ငံကတာ်ဝန်ကကီးချုပ် 
ဗိုလ်ချုပ်ြှူးကကီးြင်းကအာင်လှိုင်နှင့်       ေနီး 

ကဆာင်ေွက်ခ့ဲကကပပီး ၂၀၁၅ ခုနှစ်တွင် ကကျာင်း 
ကေစက်ချအခြ်းအနားကို    ကဆာင်ေွက်ခဲ့ 
မခင်းမဖစ်ကကကာင်း၊ အလားတမူြန်ြာက့ေေဝါဒ 
ဗဒု္ဓဝဟိာေ၌ ေဟန်းေှင်လြူျားစတ်ိကအးချြ်း 
သာစွာမဖင့ ်တေားအားေုတ်နိင်ုေန်   သတီဂ ူ
ဆောကတာ်ကကီး၏ ဩဝါဒကုိခံယူ၍ နုိင်ငံကတာ် 
စီြံအုပ်ချုပ်ကေးကကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ    နိုင်ငံကတာ် 
ဝန်ကကီးချုပ်နှင့ ်ေနီးကဒါ်ကကူကကူလှ၊     မြန်ြာ 
သံရုံးနှင့်   မြန်ြာစစ်သံ(ကကည်း၊  ကေ၊  ကလ) 
ြိသားစုြျား၊      ေဟန်းေှင်လူမပည်သူြျား၊ 
ရေှုားနိင်ုငကံောက်ပညာကတာ်သင်   သင်တန်း 
သားအောေှိြျားစုကပါင်း၍    တည်ကဆာက် 
လှူဒါန်းခဲ့မခင်းမဖစ်ပပီး        ၂၀၂၁ ခုနှစ်တွင် 
နိုင်ငံကတာ်စီြံအုပ်ချုပ်ကေးကကာင်စီ    ဥက္ကဋ္ဌ 
နိုင်ငံကတာ်ဝန်ကကီးချုပ်နှင့် အလှူေှင်ြျားက 
ကေစက်ချလှူဒါန်းခဲ့မခင်းမဖစ်ကကကာင်း၊   ယခု 
အခါတွင် ရေှုားနိင်ုငေိှံ ဗဒု္ဓဘာသာဝင်ြျားနှင့် 
အိြ်နီးချင်းနိုင်ငံြျားြှ ဗုဒ္ဓဘာသာဝင်ြျား
သာသနာကေးလုပ်ငန်းြျားကဆာင်ေွက်ောတွင် 
အကလးေားေသည့်ကနောတစ်ခုမဖစ်ကကကာင်း 
သတင်းေေှိသည်။                          (၅၀၁)

ကဒါ်ကကူကကူလှတို့အား         အြှူးေား၍ 
တပ်ြကတာ်(ကကည်း၊ ကေ၊ကလ) ြိသားစုြျား
ရေှုားဖက်ဒကေးေှင်းနိင်ုင ံ သရံုံးနှင့ ်  စစ်သရံုံး 
ြသိားစြုျား၊ ရေှုားနိင်ုငတွံင် ပညာကတာ်သင် 
ကောက်ေိှလျက်ေိှသည့် သင်တန်းသားြိသားစု 
ြျားပူးကပါင်း၍  ၂၀၁၃ ခုနှစ်တွင် စတင်စီစဉ် 

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီ
ဥက္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ်   
ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လိင်

တမာ်စကိုမမို့  ပမန်မာတေေဝါဒဗုဒ္ဓစင်ော  
သဒ္ဓမ္မတောေိကသိမ်တော်အေွင်း၌

တကျာင်းေိုင်ဆောတော်  
မဟာသဒ္ဓမ္မတောေိကဓေ 

တဒါက်ော ဘဒ္ဒန္တအစ္ဆေိယေံ
နဝကမ္မဝေ္ထုတငွများနှင့် 

လှူဖွယ်ပစ္စည်းများ
ဆက်ကပ်လှူဒါန်းစဉ်။



စာမျက်နှာ ၁၈ ၄-၃-၂၀၂၅ 

နေပြည်နော်   မေ်   ၃

မူပုိင်ခွင့်ဆုိင်ရာ ဗဟုိကော်မတီအစည်း 

အကေး(၁/၂၀၂၅)ေုိ   ယကေ့မွေ်းလဲွပုိင်းတွင် 

ကေပပည်ကတာ်ရိှ       စီးပွားကရးနှင့် ေူးသေ်း 

ကရာင်းေယ်ကရးေေ်ကေီးဌာေ    ညီလာခံခေ်းမ 

၌ေျင်းပရာ မူပုိင်ခွင့်ဆုိင်ရာ ဗဟုိကော်မတီ 

ဥေ္ကဋ္ဌ  နုိင်ငံကတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ကရးကောင်စီ 

အဖဲွ့ေင် ဒုတိယေေ်ကေီးချု ပ်နှင့် ပ့ုိကဆာင်ကရး 

နှင့်ဆေ်သွယ်ကရးေေ်ကေီးဌာေ ပပည်ကောင်စု 

ေေ်ကေီး ဗုိလ်ချု ပ်ကေီးပမေွေ်းဦး တေ်ကရာေ် 

အမှာစေားကပပာကေားသည်။

အစည်းအကေးသ့ုိ ဗဟုိကော်မတီဒုတိယ 

ဥေ္ကဋ္ဌ    စီးပွားကရးနှင့် ေူးသေ်းကရာင်းေယ် 

ကရးေေ်ကေီးဌာေ              ပပည်ကောင်စုေေ်ကေီး 

ဦးေွေ်းအံု၊ ဗဟုိကော်မတီေင် ဒုတိယေေ်ကေီး 

များ၊    ညွှေ်ကေားကရးမှူးချုပ်များ၊    မူပုိင်ခွင့် 

ဆုိင်ရာ     ပညာရှင်များ၊   အသင်းအဖဲွ့များမှ 

ေုိယ်စားလှယ်များနှင့်          တာေေ်ရိှသူများ 

တေ်ကရာေ်ကေသည်။

ဦးစွာ      မူပုိင်ခွင့်ဆုိင်ရာဗဟုိကော်မတီ 

ဥေ္ကဋ္ဌ  နုိင်ငံကတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ကရးကောင်စီ  

အဖဲ့ွေင် ဒုတိယေေ်ကေီးချု ပ်နှင့် ပပည်ကောင်စု 

ေေ်ကေီး ဗုိလ်ချု ပ်ကေီးပမေွေ်းဦးေ နုိင်ငံကတာ် 

၏          လူမှုစီးပွားဘေဖံွ့ဖဖိုးတုိးတေ်ကရး 

အတွေ်   အကောေ်အေူပပုမည့်   ကခတ်မီ 

ကောင်းမွေ်သည့်     မူပုိင်ခွင့်စေစ်တစ်ရပ်ေုိ 

တည်ကောင်နုိင်ရေ်            ကေိုးပမ်းကဆာင်ရွေ် 

လျေ်ရိှပါကကောင်း၊             ၂၀၁၉  ခုနှစ်တွင်  

အတည်ပပုပပဋ္ဌာေ်းခ့ဲသည့်       မူပုိင်ခွင့်ဥပကဒ 

ကလးရပ်အေေ် ၂၀၂၃ ခုနှစ်တွင် ေုေ်အမှတ် 

တံဆိပ်မူပုိင်ခွင့်ဥပကဒ၊  စေ်မှုဒီဇုိင်းမူပုိင်ခွင့် 

ဥပကဒနှင့်          စာကပနှင့် အနုပညာမူပုိင်ခွင့် 

ဥပကဒ၊   ၂၀၂၄ ခုနှစ်တွင်  တီေွင်မှုမူပုိင်ခွင့် 

ဥပကဒများအာဏာသေ်ေင်နုိင်ခ့ဲပါကကောင်း၊

ေည်းပညာဆေ်းသစ်တီေွင်မှုနှင့်        စာကပ 

အနုပညာဖေ်တီးမှုများေုိ     ပမှင့်တင်နုိင်ကစ 

ရေ်    နုိင်ငံအတွင်းရိှ    စီးပွားကရးလုပ်ငေ်းရှင် 

များ၊         တီေွင်ဖေ်တီးသူ      ပညာရှင်များ 

အတွေ်  မူပုိင်ခွင့်အောအေွယ်ကပးသည့် 

စေစ်တစ်ရပ်ေုိလည်း     အပခားကသာကဒသ 

တွင်းနုိင်ငံများနှင့်              အာဆီယံနုိင်ငံများ 

ေည်းတူ  စတင်ေျင့်သံုး အကောင်အေည် 

ကဖာ်      ကဆာင်ရွေ်နုိင်ခ့ဲဖပီပဖစ်ပါကကောင်း၊  

လေ်ရိှေျင့်သံုးကေသည့်           မူပုိင်ခွင့်စေစ် 

သည်  နုိင်ငံတောတွင်  သတ်မှတ်ေျင့်သံုးကေ 

သည့်  စံများနှင့်ေုိေ်ညီရေ်လုိအပ်သေ့ဲသ့ုိ 

မိမိနုိင်ငံ၏             လေ်ရိှပဖစ်တည်ကေသည့် 

နုိင်ငံကရး၊   စီးပွားကရး၊   ပညာကရး    စသည့် 

အကပခအကေများနှင့်လည်း                လုိေ်ကလျာ 

ညီကေွမှုရိှရေ် လုိအပ်ပါကကောင်း။

နုိင်ငံကတာ်တွင် မူပုိင်ခွင့်အောအေွယ် 

ကပးသည့်စေစ်  ေျင့်သံုးကဆာင်ရွေ်နုိင်ပခင်း 

ပဖင့် ဆေ်းသစ်တီေွင်မှုနှင့် ယှဉ်ဖပိုင်နုိင်စွမ်း 

ပမင့်မားသည့်  အစုိးရနှင့် ပုဂ္ဂလိေေဏ္ဍများ 

ပဖစ်ကပါ်လာကစရေ်  အကောေ်အေူပဖစ်ကစ 

ဖပီး    နုိင်ငံ၏   စီးပွားကရးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတေ်လာ 

ကစမည်ပဖစ်ပါကကောင်း၊  ေ့ုိကကောင့် မူပုိင်ခွင့် 

ေဏ္ဍ  ဖံွ့ဖဖိုးတုိးတေ်ကစကရးအတွေ်  မိမိ 

တ့ုိေျရာေဏ္ဍများမှ  ကေိုးပမ်းကဆာင်ရွေ် 

ကေရေ်  လုိအပ်မည်ပဖစ်ပါကကောင်း၊ မူပုိင်ခွင့် 

စေစ်     ဖံွ ဖ့ဖိုးကေသည့်    ေမ္ဘာ့နုိင်ငံအသီးသီး 

တွင်  စီးပာွးကရးေဏ္ဍဖွံ့ ဖဖိုးတုိးတေ်ရေ် 

လူ့စွမ်းအားအရင်းအပမစ်သည်   အကရးကေီး 

သည့်         ေဏ္ဍတစ်ရပ်ပဖစ်သည့်အတွေ် 

ကေျာင်းသား၊ ကေျာင်းသူ၊  လူငယ်လူရွယ် 

များေုိ              မူပုိင်ခွင့်အသိပညာကပးပခင်း၊ 

တီေွင်ဖေ်တီးလုိစိတ်များ     ပမင့်မားကစရေ် 

အားကပးလှုံ့ကဆာ်ပခင်း၊              တေ္ကသုိလ်၊ 

သုကတသေဌာေများမှ           တီေွင်ဖေ်တီးမှု 

များေုိ   ကေးေွေ်တွင်  ပဖေ့်ပဖူးနုိင်ကစရေ် 

အတွေ်           MSME   လုပ်ငေ်းရှင်များနှင့်        

ချတ်ိဆေ်ကဆာင်ရွေ်ပခင်းများ ကဆာင်ရွေ် 

ကေသည်ေုိ          ကလ့လာကတွ့ရိှရပါကကောင်း၊ 

ေ့ုိကကောင့်    နုိင်ငံ ကတာ်တွင်  တည်ကဆာေ် 

ကေသည့်   မူပုိင်ခွင့်စေစ်သည်  တစ်မျ ိုးသား 

လံုးေုိ အေျ ိုးပပုနုိင်ကစရေ်  အသံုးချနုိင်မည့် 

စေစ်တစ်ရပ်ပဖစ်ကအာင်        ကေိုးပမ်းကဆာင် 

ရွေ်ကေကစလုိကကောင်းပဖင့် ကပပာကေားသည်။

ေ့ုိကောေ် ဗဟုိကော်မတီဒုတိယဥေ္ကဋ္ဌ 

ပပည်ကောင်စုေေ်ကေီး ဦးေွေ်းအံုေ မူပုိင်ခွင့် 

ဆုိင်ရာ    ကဆာင်ရွေ်ကေမှုအကပခအကေများ 

ေုိလည်းကောင်း၊     ဗဟုိကော်မတီအတွင်း 

ကရမှူး   ဒုတိယေေ်ကေီးေ   မူပုိင်ခွင့်ဆုိင်ရာ 

ဗဟုိကော်မတီ           (၂/၂၀၂၄)ကေိမ်ကပမာေ် 

အစည်းအကေး           ဆံုးပဖတ်ချေ်များအကပါ် 

အကောင်အေည်ကဖာ်  ကဆာင်ရွေ်ဖပီးစီးမှု 

အကပခအကေများေုိလည်းကောင်း၊       ဗဟုိ 

ကော်မတီ               တဲွဖေ်အတွင်းကရးမှူးေ 

မူပုိင်ခွင့်ဆုိင်ရာ    ဗဟုိကော်မတီ (၁/၂၀၂၅) 

ကေိမ်ကပမာေ်အစည်းအကေးသ့ုိ တင်ပပသည့် 

အမှာစာများေုိလည်းကောင်း    ရှင်းလင်း 

တင်ပပကေသည်။

ယင်းကောေ်    ဗဟုိကော်မတီအဖဲွ့ေင် 

ဒုတိယေေ်ကေီးများ၊    ညွှေ်ကေားကရးမှူးချုပ် 

များနှင့်     အစည်းအကေးသ့ုိ     တေ်ကရာေ် 

လာကေသူများေ    မူပုိင်ခွင့်ဆုိင်ရာေိစ္စရပ် 

များနှင့်စပ်လျဉ်း၍         သေ်ဆုိင်ရာေဏ္ဍ 

အလုိေ်      အကေံပပုကဆွးကနွးတင်ပပကေရာ 

ဗဟုိကော်မတီဥေ္ကဋ္ဌေ  ပဖည့်စွေ်ကဆွးကနွး 

ဖပီး         လုိအပ်သည်များ        ကပါင်းစပ်ညိှနင်း 

ကဆာင်ရွေ်ကပးသည်။

ဆေ်လေ်၍      မူပုိင်ခွင့်ဆုိင်ရာ      ဗဟုိ 

ကော်မတီဥေ္ကဋ္ဌ   နုိင်ငံကတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ကရး 

ကောင်စီအဖဲွ့ေင်          ဒုတိယေေ်ကေီးချုပ်နှင့် 

ပပည်ကောင်စုေေ်ကေီး                   ဗုိလ်ချုပ်ကေးီ 

ပမေွေ်းဦးေ ေိဂံုးချု ပ်အမှာစေားကပပာကေား 

ော          အစည်းအကေးေုိ         ရုပ်သိမ်းလုိေ် 

ကကောင်း သတင်းရရိှသည်။     (သေင်းစဉ်)

နေပြည်နော်   မေ်   ၃

ကဆးလိပ်နှင့်           ကဆးရွေ်ကေီးေွေ် 

ပစ္စည်းကသာေ်သံုးမှု               ေိေ်းချုပ်ကရး 

ဗဟုိအဖဲွ့        အစည်းအကေး(၂/၂၀၂၅)ေုိ  

ယကေ့ေံေေ်  ၉  ောရီတွင်        ေျေ်းမာကရး 

ေေ်ကေီးဌာေ ရံုးအမှတ်(၄) Meeting Hall ၌ 

ေျင်းပသည်။  

ဦးစွာ  ကဆးလိပ်နှင့်ကဆးရွေ်ကေီးေွေ် 

ပစ္စည်းကသာေ်သံုးမှုေိေ်းချုပ်ကရး       ဗဟုိ 

အဖဲွ့ဥေ္ကဋ္ဌ            ေျေ်းမာကရးေေ်ကေီးဌာေ 

ပပည်ကောင်စုေေ်ကေီး                 ကဒါေ်တာ 

သေ်ခုိင်ေင်းေ ကဆးလိပ်နှင့်ကဆးရွေ်ကေီး 

ေွေ်ပစ္စည်းသံုးစဲွမှုသည်  နှလံုးကသွးကကော 

ေျဉ်းကရာဂါ၊ ကသွးတုိးကရာဂါ၊ ဆီးချ ိုကရာဂါ 

နှင့်      ကလပဖတ်ကရာဂါ၊       ေင်ဆာကရာဂါ၊ 

ောတာရှည်   အဆုတ်နှင့်   အသေ်ရှူလမ်း 

ကကောင်းကရာဂါ   စသည့်  မေူးစေ်နုိင်ကသာ 

ကရာဂါများပဖစ်ပွားရပခင်း၏                အဓိေ 

အကကောင်းရင်းတစ်ရပ်ပဖစ်ဖပီး  မေူးစေ် 

နုိင်ကသာကရာဂါများ  ပဖစ်ပွားကသဆံုးမှုသည်  

ေမ္ဘာတစ်ေေ်းတွင်     ေပ်ကရာဂါအသွင်ပဖင့် 

တုိးတေ်များပပားလာော ပပည်သူ့ေျေ်းမာ 

ကရးေုိ များစွာေိခုိေ်ကစပါကကောင်း။ 

အများပပည်သူတ့ုိ၏     ေျေ်းမာကရးေုိ 

ေိခုိေ်ကစသည့်အန္တရာယ်မှ  ောေွယ်ရေ် 

အတွေ်  ကဆးလိပ်ကငွ့ေင်းစင်ေယ်ကပမနှင့် 

ကဒသများ      ေူကောင်ကရးေုိ       အကောင် 

အေည်ကဖာ်ကဆာင်ရွေ်လျေ်ရိှပါကကောင်း၊ 

လူငယ်များအကေားတွင်   ကရပေ်းစားလျေ် 

ရိှသည့်     E-cigarette၊ Vape  အစရိှသည့် 

အီလေ်ေကရာေစ်           အကငွ့ရှူစေ်များနှင့် 

ပတ်သေ်၍လည်း           ဥပကဒအရေိေ်းချုပ် 

ကဆာင်ရွေ်နုိင်ကရးအတွေ်     စီစဉ်ကဆာင် 

ရွေ်လျေ်ရိှပါကကောင်း၊            ေျေ်းမာကရး 

ေေ်ကေီးဌာေေ  ေုတ်ပပေ်ကကေညာခ့ဲသည့် 

“ကဆးလိပ်နှင့်  ကဆးရွေ်ကေီးေွေ်ပစ္စည်း 

များေုိ  စံသတ်မှတ်ချေ်များနှင့်အညီ ေုပ်ပုိး 

ပခင်းနှင့်       ေျေ်းမာကရးသတိကပးရုပ်ပံုများ၊ 

စာသားများေုိ         ပံုနိှပ်ကဖာ်ပပပခင်းဆုိင်ရာ 

အမိေ့်” သည်  ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာ ၃၁ ရေ် 

တွင်         စတင်အာဏာသေ်ေင်ခ့ဲဖပီးပဖစ်ပါ 

ကကောင်း၊   အမိေ့်စာေုိ  လုပ်ငေ်းရှင်များေ 

လုိေ်ောကဆာင်ရွေ်နုိင်ကရးနှင့် ပတ်သေ် 

၍  သေ်ဆုိင်ရာေေ်ကေီးဌာေများ၊  ဦးစီးဌာေ 

များအကေပဖင့်    ဆေ်လေ်ကဆာင်ရွေ်ရေ် 

ေိစ္စရပ်များေုိ      အားပဖည့်ကဆာင်ရွေ်ကပး 

ရေ်   တုိေ်တွေ်းမှာကေားလုိပါကကောင်းပဖင့် 

ကပပာကေားသည်။ 

ဆေ်လေ်၍   ကဆးလိပ်နှင့် ကဆးရွေ် 

ကေီးေွေ်ပစ္စည်း     ကသာေ်သံုးမှုေိေ်းချုပ် 

ကရးဗဟုိအဖဲွ့    အတွင်းကရးမှူး        ပပည်သူ့ 

ေျေ်းမာကရးဦးစီးဌာေ ညွှေ်ကေားကရးမှူးချု ပ် 

ကဒါေ်တာပမတ်ေဏ္ဏစုိးေ       “ကဆးလိပ် 

နှင့်         ကဆးရွေ်ကေီးေွေ်ပစ္စည်းများေုိ 

စံသတ်မှတ်ချေ်များနှင့်အညီ  ေုပ်ပုိးပခင်း 

နှင့် ေျေ်းမာကရးသတိကပးရုပ်ပံုများ၊ စာသား 

များေုိ ပံုနိှပ်ကဖာ်ပပပခင်းဆုိင်ရာအမိေ့်”နှင့်  

စပ်လျဉ်း၍ ကဆာင်ရွေ်ေားရိှမှုအကပခအကေ 

နှင့်   ဆေ်လေ်ကဆာင်ရွေ်မည့်    လုပ်ငေ်း 

များေုိ    ရှင်းလင်းတင်ပပရာ   ကဆးလိပ်နှင့် 

ကဆးရွေ်ကေီးေွေ်ပစ္စည်း     ကသာေ်သံုးမှု 

ေိေ်းချုပ်ကရးဗဟုိအဖဲွ့         အဖဲွ့ေင်များနှင့် 

ေုိယ်စားလှယ်များေ         ေုိင်းေေ်းကဆွးကနွး 

အကေံပပုခ့ဲကေသည်။   

ေ့ုိကောေ်  အစည်းအကေးဆံုးပဖတ်ချေ် 

များေုိ       ကဆွးကနွးတင်ပပဖပီး        ဥေ္ကဋ္ဌေ 

ေိဂံုးချုပ်အမှာစေား ကပပာကေားသည်။ 

အစည်းအကေးသ့ုိ  ကဆးလိပ်နှင့်ကဆးရွေ် 

ကေီးေွေ်ပစ္စည်း     ကသာေ်သံုးမှုေိေ်းချု ပ်   

ကရးဗဟုိအဖဲွ့ဥေ္ကဋ္ဌ၊            ဒုတိယဥေ္ကဋ္ဌ၊        

အတွင်းကရးမှူး၊  တဲွဖေ်အတွင်းကရးမှူးနှင့် 

အဖဲွ့ေင်များ၊ ေုိယ်စားလှယ်များ၊  ပပည်သူ့ 

ေျေ်းမာကရးဦးစီးဌာေ   မေူးစေ်နုိင်ကသာ 

ကရာဂါများ   ောေွယ်နိှမ်ေင်းကရးဌာေခဲွမှ 

တာေေ်ရိှသူများ     တေ်ကရာေ်ခ့ဲကကောင်း 

သတင်းရရိှသည်။                 (သေင်းစဉ်) 

မူပိုင်ခွင့်စနစ်သည် နိုင်ငံတကာတွင် သတ်မှတ်ကျင့်သုံးနနသည့် စံများနှင့်ကိုက်ညီရန် လိုအပ်သကဲ့သို့ မိမိနိုင်ငံ၏ 
လက်ရှိဖြစ်တည်နနသည့် နိုင်ငံနရး၊ စီးပွားနရး၊ ပညာနရး စသည့်အနဖခအနနများနှင့်လည်း လိုကန်လျာညီနွွမှုရှိရန်လိုအပ်

နေးလိပ်နှင့် နေးရွက်ကကီးွွက်ပစ္စည်းနသာက်သုံးမှုွိန်းချုပန်ရးဗဟိုအြဲွ့ အစည်းအနေးကျင်းပ 

သိပ်သည်းဆ  ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ ေုဗစင်တီမီတာနှင့်အေေ်ရိှ စံချေ်ိမီကရှေတစ်ေျပ်သား  
(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏  ကစျးနှုေ်း ၅၄၅၀၀၀၀ေျပ်။

ဓာေ်သေ္တု(နွှေ)ွည်ညွှေ်းနစျးသေ်မှေ်နွးနကာ်မေီ

၂၀၂၅ ခုနှစ် မတ် ၃ ရက် ဓာတ်သတ္တု(နရှေ)
ရည်ညွှန်းနေး (Market Rate)



၄-၃-၂၀၂၅                                                                                                                                                                                                                                    စာမျက်နှာ ၁၉

ရန်ကုန်  မတ်  ၃
အဋ္ဌမအကြမ်ိ   နိင်ုငတံော်ဗဟိသုဃံာ့

ဝန်တောင်အဖွဲ့      သေ္တမအစည်းအတဝး 
ဒုေိယတန့ြို   ယတန့နံနြ်  ၈ နာရီေွင် 
ရန်ြုန်ေိုင်းတဒသကြီး   မရမ်းြုန်းမမို့ 
နယ် သရီမိင်္ဂလာြမ္ဘာတအးြန်ုးတြမ ေဋ္ဌ 
သင်္ဂါယနာ    မဟာပါသာဏလိုဏ်င်္ူသိမ် 
တော်ကြီး၌ ြျင်းပသည်။

အစည်းအတဝးသို့   နိုင်ငံတော်ဩဝါဒါ 
စရိယေရာတော်ကြီးများ၊   နိုင်ငံတော် 
သံဃမဟာနာယြ ေရာတော်ကြီးများ၊ 
နိုင်ငံတော်ဗဟိုသံဃာ့ဝန်တောင်     ေရာ 
တော်ကြီးများ     ကြတရာြ်တော်မကူြမပီး
သာသနာတရးနှင့်ယဉ်တြျးမှုဝန်ကြီးဌာန 
ြပည်တောင်စုဝန်ကြီး   ဦးေင်ဦးလွင်၊ 
သာသနာတရးဦးစီးဌာန   ညွှန်ကြားတရးမှူး 
ချုပ်၊      အြပည်ြပည်ေိုင်ရာတေရဝါဒဗုဒ္ဓ 
သာသနာြပုေြ္ကသိုလ်ဒုေိယပါတမာြ္ခ
ချုပ်(စီမံ)နှင့်    အရာေမ်း၊ အမှုေမ်းများ၊ 
ေိင်ုးတဒသကြီး၊   ြပည်နယ်  သာသနာတရး 

မှူးများ ေြ်တရာြ်ကြည်ညိုကြသည်။
အစည်းအတဝး၏    သဘာပေိေရာ 

တော်အြဖစ်       နိုင်ငံတော်ဗဟိုသံဃာ့ 
ဝန်တောင်အဖွဲ့ ဒုေိယဥြ္ကဋ္ဌ  အင်္္ဂမဟာ 
ပဏ္ဍိေ    တဒါြ်ော ဘဒ္ဒန္တစန္ဒနသာရြ 
တောင်ရွြ်တော်မမူပီး      အခမ်းအနားမှူး 
ေရာတော်အြဖစ်      ေဲွဖြ်အြျ ိုးတော် 
တောင် အင်္္ဂမဟာပဏ္ဍိေ ဘဒ္ဒန္တစန္ဒဝံသာ
လြဂာရာဘိဝံသြ      တောင်ရွြ်တော် 
မူသည်။

ဦးစွာ အခမ်းအနားမှူးေရာတော်ြ
အစည်းအတဝးစေင်တကြာင်းနှင့် ကြတရာြ် 
တော်မူလာကြတသာ နုိင်ငံတော်ဗဟုိသံဃာ့ 
ဝန်တောင်ေရာတော်များ၏အတရအေွြ် 
ြိ ု   ဖေ်ကြားတလှောြ်ေားမပီး      အစည်း 
အတဝး   အေတြမာြ်တအာင်ြမင်တကြာင်း 
နှင့်   ယတန့ြဖန့်တဝေြ်ြပ်ေားတသာ 
အစအီစဉ်ေွင်ပါရိှသည့်အေုိင်း   အစည်း 
အတဝး       ြျင်းပသွားမည်ြဖစ်တကြာင်း 
တကြညာသည်။

ေို့တနာြ်    နိုင်ငံတော်သံဃမဟာ 
နာယြအဖဲွ့၏ ေစ်နှစ်ောြာလအေွင်း 
တောင်ရွြ်ခဲ့တသာ       အစီရင်ခံစာနှင့် 
ပေ်သြ်၍    ဝိနိစ္ဆယတရးရာြဏ္ဍေွင် 
ရန်ြုန်ေိင်ုးတဒသကြီး     ြိယ်ုစားလှယ်၊ 
နိုင်ငံတော်ဗဟိုသံဃာ့ဝန်တောင်   ေရာ 
တော်  အင်္္ဂမဟာပဏ္ဍေိ အင်္္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မ 
တောေြိဓေ ဒိွပဋိြဓရ ဘဒ္ဒန္တဝတိရာစန၊ 
တရှေြျင်ငုိ်္ဏ်းြိယ်ုစားလှယ်    နိင်ုငတံော် 
ဗဟိုသံဃာ့ဝန်တောင်ေရာတော်   အင်္္ဂ 
မဟာပဏ္ဍိေ  အင်္္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မတောေိြ 
ဓေ  ဘဒ္ဒန္တဉာဏိဿရ၊       ရခိုင်ြပည်နယ် 
ြိုယ်စားလှယ်    နိုင်ငံတော်ဗဟိုသံဃာ့ 
ဝန်တောင်ေရာတော် အင်္္ဂမဟာင်္န္ထဝါစြ 
ပဏိ္ဍေ ဘဒ္ဒန္တဣန္ဒာဝုဓေ့ုိြလည်းတြာင်း၊ 
သာသနာတရးရာြဏ္ဍေွင်   မတြွးေိုင်း 
တဒသကြီး ြိယ်ုစားလှယ် နိင်ုငတံော်ဗဟို
သံဃာ့ဝန်တောင်ေရာတော် သာသနဓေ 
ဓမ္မာစရယိ ဘဒ္ဒန္တဉာဏြိ၊ မဟာဒွါရင်္ိဏ်ုး 
ြိုယ်စားလှယ်    နိုင်ငံတော်ဗဟိုသံဃာ့ 

ဝန်တောင်ေရာတော်     သာသနဓေ  ဓမ္မာ 
စရိယ  ဝိနယဓရဝိနယဝိဒူ ဘဒ္ဒန္တတမေ္တာနန္ဒ၊ 
မွန်ြပည်နယ်ြိုယ်စားလှယ်    နိုင်ငံတော် 
ဗဟိုသံဃာ့ဝန်တောင်ေရာတော်      အင်္္ဂ 
မဟာပဏ္ဍေိ  ဘဒ္ဒန္တတြာဝဒိေိုြ့လည်း 
တြာင်း၊ ပညာတရးရာြဏ္ဍေွင် ေနသဂာရီ 
ေိင်ုးတဒသကြီးြိယ်ုစားလှယ် နိင်ုငတံော် 
ဗဟိသုဃံာဝ့န်တောင်ေရာတော်    မဟာ 
သဒ္ဓမ္မတောေိြဓေ       ဘဒ္ဒန္တဣန္ဒဝံသ၊ 
အတနာြတချာင်းဒွါရငိ်္ဏ်ုးြိယ်ုစားလှယ် 
နိုင်ငံတော်ဗဟိုသံဃာ့ဝန်တောင်     ေရာ 
တော် အင်္္ဂမဟာင်္န္ထဝါစြပဏ္ဍိေ  ဘဒ္ဒန္တ 
ဣဒ္ဓိဉာဏာဘိဝံသ၊         ရှမ်းြပည်နယ် 
ြိုယ်စားလှယ်    နိုင်ငံတော်ဗဟိုသံဃာ့ 
ဝန်တောင်ေရာတော် အင်္္ဂမဟာပဏ္ဍိေ 
ဘဒ္ဒန္တြလျာဏေို့ြ     လည်းတြာင်း 
တေွးတနွးတော်မကူြမပီး  နနံြ်ပိင်ုးအစည်း 
အတဝးြို ရပ်နားသည်။

မွန်းလဲွ ၁ နာရေွီင်      နိင်ုငတံော်ဗဟိ ု
သဃံာဝ့န်တောင်အဖဲွ့    အစည်းအတဝးြိ ု

ေြ်လြ် ြျင်းပရာ ေစ်နှစ်ောြာလ

အေွင်းတောင်ရွြ်ခဲ့တသာ  အစီရင်ခံစာ 

အတပါ်        တဝဖန်တေွးတနွးချြ်များနှင့် 

စပ်လျဉ်း၍      ေဲွဖြ်အြျ ိုးတော်တောင် 

ေရာတော်များြဖစ်ကြတသာ အင်္္ဂမဟာင်္န္ထ 

ဝါစြပဏ္ဍေိ   အင်္္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မတောေြိ 

ဓေ ဘဒ္ဒန္တပညာဓေနှင့ ် အင်္္ဂမဟာင်္န္ထဝါစြ 

ပဏ္ဍိေ     အင်္္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မတောေိြဓေ 

ဘဒ္ဒန္တဣန္ဒာစရိယေ့ုိြြပန်လည်ရှင်းလင်း 

တလှောြ်ေားသည်။

ေိုတ့နာြ်   လပ်ုေုံးလပ်ုနည်းစသည် 

များစစိစ်ြပင်ေင်တရးအဖွဲ့ ဖဲွ့စည်းနိင်ုတရး 

ြိစ္စြို     အခမ်းအနားမှူးေရာတော်ြ 

တလှောြ်ေားမပီး    နိုင်ငံတော်သံဃမဟာ 

နာယြအဖဲွ့၏ ေစ်နှစ်ောြာလအေွင်း 

တောင်ရွြ်ခဲ့တသာ   အစီရင်ခံစာအတပါ် 

တဝဖန်တေွးတနွးချြ်များနှင့်  စပ်လျဉ်း၍ 

ေွဲဖြ်အြျ ိုးတော်တောင်  ေရာတော်  

အင်္္ဂမဟာင်္န္ထဝါစြပဏ္ဍိေ      အင်္္ဂမဟာ 

သဒ္ဓမ္မတောေိြဓေ     ဘဒ္ဒန္တပညာဓေြ 

ြပန်လည်ရှင်းလင်းတလှောြ်ေား၍ အေည် 

ြပုချြ်ရယမူပီး   ဒေုယိတန့အစည်းအတဝး 

ြို ရပ်နားသည်။

ယတန့အစည်းအတဝးသို ့    ကြတရာြ် 

တော်မလူာကြတသာ ေရာတော်များအား 

ေစ်တန့ော         ေွမ်းအလှူရှင်အြဖစ် 

ြွယ်လွန်သ ူ        ဗိလ်ုကြီးေင်တဌး(မငိမ်း) 

အားရည်စူး၍ ေနီး   တဒါ်ေိုးေိုး၊        သား 

ဦးတြျာ်ဖုန်းဝင်း(အတြာြ်ခွန်မှူး)၊ ဦးမျ ိုး 

တြျာ်တြျာ်(သသန)+   တဒါ်အိသူောြို 

(သသန)၊ တြမး  မယွန်းပန်းြမေ်တဟသီ၊ 

တမာင်တြျာ်ေင်ဟိန်း         မိသားစုြ 

ေြ်ြပ်လှူဒါန်းခဲက့ြတကြာင်း     သေင်း 

ရရှိသည်။                           (သတင်းစဉ်)

အဋ္ဌမအကြိမ် နိုင်ငံတော်ဗဟိုသံဃာ့ဝန်တောင်အဖွဲ့  သေ္တမအစည်းအတဝး ဒုေိယတန့ ြျင်းပ

၁။ ြပည်သူ့စစ်မှုေမ်းေင့တ်ခါ်တရးေိင်ုရာြစိ္စရပ်များနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 
သရိှိလိသုည်များြိ ု စုစံမ်းတမးြမန်းရန်နှင့ ်  သေင်းပိုေ့ိင်ုကြားရန်ေို ့
အေွြ်  ေိုင်းတဒသကြီးနှင့် ြပည်နယ်အသီးသီးရှိ  ြပည်သူ့စစ်မှုေမ်း 
ေင့တ်ခါ်တရးအဖဲွ့များ၏   တအာြ်ပါဖန်ုးနပံါေ်များသို ့   ရုံးချန်ိအေွင်း 
ေြ်သွယ်နိုင်ပါတကြာင်း ေုေ်ြပန်အပ်ပါသည်-
 (က) ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခရးဗဟိုအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌရုံး 
  (ခနပြည်ခတာ်)
 (၁) ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊ 
  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ 
  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာေို(SMS)တပးပို့ရန်
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၁
 ( ေ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခရးအဖွဲ့ 
  (ခနပြည်ခတာ်ခကာင်စီ)
 (၁) ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊ ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာေို(SMS)တပးပို့ရန်
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂
 ( ဂ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခရးအဖွဲ့(ကေျင်ပြည်နယ်)
 (၁) ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄၊ ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာေို(SMS)တပးပို့ရန်
  ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆
 (ဃ) ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခရးအဖွဲ့
  (ကယားပြည်နယ်)
 (၁) ၀၉-၃၄၉၀၁၅၈၄၇၊ ၀၉-၃၄၉၀၁၄၄၈၆
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာေို(SMS)တပးပို့ရန် 
  ၀၉-၂၅၁၀၀၆၆၃၈
 ( င )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခရးအဖွဲ့
  (ကရင်ပြည်နယ်)
 (၁) ၀၅၈-၂၀၂၄၅၃၀၊ ၀၅၈-၂၀၂၃၅၃၁
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာေို(SMS)တပးပို့ရန်
  ၀၉-၆၉၁၁၁၁၉၁၀

 ( စ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခရးအဖွဲ့
  (ေျင်းပြည်နယ်)
 (၁) ၀၇၀-၂၀၂၂၃၆၈၊ ၀၇၀-၂၀၂၂၅၉၉
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာေိုတပးပို့ရန်(SMS)
  ၀၉-၈၉၀၉၃၇၅၇၄
 (ဆ) ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခရးအဖွဲ့
  (စစ်ကိုင်းတိုင်းခေသကကီး)
 (၁) ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၂
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာေို(SMS)တပးပို့ရန် 
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇
 ( ဇ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခရးအဖွဲ့ 
  (တနသသာရီတိုင်းခေသကကီး)
 (၁) ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၈
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာေို(SMS)တပးပို့ရန်
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈
 (ဈ)  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခရးအဖွဲ့
  (ြဲေူးတိုင်းခေသကကီး)
 (၁) ၀၅၂-၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂-၂၂၀၁၉၄၉
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာေို(SMS)တပးပို့ရန်
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉
 (ည) ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခရးအဖွဲ့ 
  (မခကွးတိုင်းခေသကကီး)
 (၁) ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၉
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာေို(SMS)တပးပို့ရန် 
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀
 ( ဋ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခရးအဖွဲ့ 
  (မန္တခေးတိုင်းခေသကကီး)
 (၁) ၀၂-၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂-၄၀၂၁၂၄၆
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာေို(SMS)တပးပို့ရန်
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁ 
 ( ဌ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခရးအဖွဲ့

  (မွန်ပြည်နယ်)
 (၁) ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၆
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာေို(SMS)တပးပို့ရန်
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂
 ( ဍ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခရးအဖွဲ့
  (ရေိုင်ပြည်နယ်)
 (၁) ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၈
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာေို(SMS)တပးပို့ရန်
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃
 ( ဎ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခရးအဖွဲ့ 
  (ရန်ကုန်တိုင်းခေသကကီး)
 (၁) ၀၁-၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁-၈၃၀၀၀၁၇
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာေို(SMS)တပးပို့ရန်
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄
 (ဏ) ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခရးအဖွဲ့
  (ရှမ်းပြည်နယ်)
 (၁) ၀၈၁-၂၁၂၄၅၄၀၊ ၀၈၁-၂၁၂၄၉၉၅
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာေို(SMS)တပးပို့ရန်
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅
 (တ) ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခရးအဖွဲ့ 
  (ဧရာဝတီတိုင်းခေသကကီး)
 (၁) ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၃၊ ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၄
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာေို(SMS)တပးပို့ရန်
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆
၂။ ြပည်သူ့စစ်မှုေမ်းေင့တ်ခါ်တရးေိင်ုရာြစိ္စရပ်များနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 
စုစံမ်းတမးြမန်းြခင်း၊ မသမာမှုများနှင့ပ်ေ်သြ်၍ ေိင်ုကြားြခင်းများြိ ု
ေိြျစွာေြ်သွယ်သေင်းပို့နိုင်ပါတကြာင်းနှင့် မမှန်မြန်သေင်းပို့ 
ြခင်း၊ ေိင်ုကြားြခင်းများြပုလပ်ုပါြတဖာ်ေုေ်၍ ေည်ေဥဲပတဒများနှင့် 
အညီ အတရးယူသွားမည်ြဖစ်ပါတကြာင်းအသိတပးအပ်ပါသည်။

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခရးဗဟိုအဖွဲ့

ပပည်သူစ့စ်မှုထမ်းေင့်တေါ်တေးေိုင်ောြိစ္စေပ်များအတပါ် စုံစမ်းတမးပမန်းပေင်းနှင့် သေင်းပို့ပေင်းပပုလုပ်နိုင်



 စာမျက်နှာ ၂၀ ၄-၃-၂၀၂၅

အရှှ့အလယ်ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချုပ် တုိင်းမှူး ဗုိလ်ချုပ်မျ ိုးမင်းထွန်း စစ်မှုထမ်းရောင်း 

အဖွဲ့ဝင်များနှင့် မိသားစုဝင်များအတွက် စားရသာက်ဖွယ်ှာများ ချးီမမှင့်ရပးအပ်စဉ်။

လွိုင်လင်မြို့ရှိ စစ်ြှုထြ်းဟောင်းအဖွဲ့ ဝင်ြျားနှင့် ြိသားစုဝငြ်ျားကို ဟွွ့ဆုံ

ရနမပည်ရတာ် မတ်  ၃

	 ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ြိင်ုး)	လိွုင်လင်	

မမို့ရှိ			စစ်မှုထမ်းတောင်းအဖွဲ့ဝင်များနှင့်	

မသိားစဝုင်များကိ	ု			ယတန့နနံက်ြိင်ုးေွင်	

အတရှ့ အလယ်ြိုင်းေိုင်း	 	 	 	 စစ်ဌာနချုြ	်

ေိုင်းမှူး	 	 ဗိုလ်ချုြ်မျ ိုးမင်းထွန်းနှင့်အဖွဲ့	

ဝင်များက	 	 	 	 နယ်တပမခံေြ်ရင်းခန်းမ၌	

သွားတရာက်တေွ့ဆုံသည်။

ရနမပည်ရတာ်  မတ်  ၃

ပမန်မာ့အသံနှင့်ရုြ်ပမင်သံကကားသည်		FM	တရဒီယိုလွှင့်စက်များေိုးချဲ့ေြ်ဆင်	

နိုင်တရးစီစဉ်တဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ	 	ဧရာဝေီေိုင်းတဒသကကီး	 	 ပြင်စလူစက်ရုံေွင	်

FM	လွှင့်စက်နှင့်		Antenna		ေြ်ဆင်ပခင်းလုြ်ငန်းများကို	တဖတဖာ်ဝါရီ	၁၂	ရက်မှ	၂၁	

ရက်ထိတဆာင်ရွက်ခဲ့မြီး		တဖတဖာ်ဝါရီ	၂၂	ရက်မှစေင်၍	လွှင့်အား	150	W	၊	လှိုင်းနှုန်း	

(90.2	MHz)	ပဖင့	်MRTV	FM	တရဒယီိအုစအီစဉ်များ		စမ်းသြ်ထေ်ုလွှင့လ်ျက်ရိှသည်။

ထိသုိုထ့ေ်ုလွှင့လ်ျက်ရိှရာ	ပြင်စလမူမို့တြါ်ရြ်ကွက်	၁၊	၂	နှင့	်၃	ေိုမှ့လည်းတကာင်း၊	

အတရှ့ဘက်	အရာတော်ငူ၊	 တသာင်တလး၊	 	 တရချ ိုကန်၊	ကွင်းတြါက်၊	အိုင်မ၊	အမေ်	

ကတလး၊	အမေ်ကကီးတကျးရွာများမှလည်းတကာင်း၊	အတနာက်ဘက်ေွင်	ထန်းြင်ကန်ုး၊	

ကန်ုးကကီး၊	ကွင်းယား၊	အဝကား၊	နံ့သာကန်ုး၊	သတပြချ ိုင်၊	ကကံကီးတဒါင့	်တကျးရွာများမှ	

လည်းတကာင်း၊			တောင်ဘက်ေွင်			တလယာဉ်ကွင်း၊			ဝါးဘိုးကုန်း၊		ကျားတချာင်း၊	

တအာင်လှိုင်တကျးရွာများမှလည်းတကာင်း၊		တပမာက်ဘက်ေွင်		ဘိုးသက်ရှည်၊	လွှစာ၊	

တရတကျာ်ဝ၊		တနာက်တဖးကန်ုးတကျးရွာများမှလည်းတကာင်း	အသကံကည်လင်ပြေ်သား	

စွာပဖင့	်ဖမ်းယနူားဆင်နိင်ုမြပီဖစ်တကကာင်း	သေင်းရရိှသည်။																									(သတင်းစဉ်)

ပြင်စလူရုြ်ပြင်သံကကားထြ်ဆင့်လွှင့်စက်ရုံြှ  150 W  
FM လွှင့်စက်ပဖင့် ဟရဒီယိုအစီအစဉ်ြျားစြ်းသြ်ထုွ ်လွှင့်လျက်ရှိ

မျက်တမှာက်ကာလေွင်ပဖစ်ြွားလျက်ရှိတသာ		လုံခခုံတရး၊		ေရားဥြတဒစိုးမိုးတရးနှင့်		အကကမ်းဖက်မှုေားဆီးတရးဆုိင်ရာကိစ္စရြ်	

များနှင့်ြေ်သက်၍	ြရိသေ်များ၏ရင်ေွင်းခံစားချက်စကားသံများကိ	ုသဇင်	FM	၏  “မပည်သူ့ကကားက မပည်သူ့စကား”အစီအစဉ်	

မှ	“အရမှိကန် နိုင်ငံရှးမူဝါဒအရမပာင်းအလဲမှာ ခွက်ရပျာက်သွားတဲ့  NUG ” တခါင်းစဉ်ပဖင့်	၅-၃-၂၀၂၅	ရက်	မွန်းလဲွ	၁	နာရီေွင်														

ထုေ်လွှင့်ေင်ဆက်တြးသွားမည်ပဖစ်ြါသည်။		လာမည့်အြေ်	ဗဒု္ဓေူးတန့	မွန်းလဲွ	၁	နာရီေွင်	“ယဉ်ရကျးမှုအရမ ွရစာင့ထ်န်ိးသမူျား 

ကို  အငငိုးထား ဘာသာတှားမဲ့တဲ့  မပည်ဖျက်အကကမ်းဖက် PDF ” တခါင်းစဉ်ပဖင့်	 	 	 တဆွးတနွးေင်ဆက်မည်ပဖစ်တသာတကကာင့်		

ြါဝင်တဆွးတနွးလုိသူ	 	ြရိသေ်များအတနပဖင့်	အြေ်စဉ်ကကာသြတေးတန့	 နံနက်	 ၁၀	 နာရီမှ	 ၁၁	 နာရီအေွင်း	 ဖုန်းနံြါေ်	 ၀၉-

၈၉၉၀၉၉၅၈၅	သို	့အမည်၊		တနရြ်လြ်ိစာ၊	အလြ်ုအကိင်ုနှင့်		ပြန်လည်ဆက်သွယ်ရမည့်ဖန်ုးနြံါေ်ေိုက့ိ	ု		Message			တြးြိုြ့ါဝင်နိင်ု	

မြီပဖစ်တကကာင်းနှင့်	ြါဝင်လာသည့်ြရိသေ်များ၏	ဖုန်းနံြါေ်များနှင့်	ကိုယ်တရးအချက်အလက်များကို	လျှ ို့ဝှက်တြးထားမည်ပဖစ်	

တကကာင်း	အသိတြးတကကညာအြ်ြါသည်။

“ပြည်သူ ့ ကကားက ပြည်သူစ့ကား”အစီအစဉ်

၁။ မပည်သအူတွက်ေသုုံးနှုန်း၍  ှ ေန်းသဃံာများ၊  ဆှာ၊ ဆှာမများအပါအဝင် 

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့် မပည်သူကိုသတ်မဖတ်၊ လုယက်မခင်းကို CRPH၊ NUG၊ 

PDF အမည်ခံအကကမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပရဒမဲ့ကျူးလွန်ရနသည်။

၂။ ငခမ်ိးရမခာက်၊   လသူတ်၊   အဖျက်အရမာှင့်လပ်ုှပ်များ    လပ်ုရဆာင်ရနသည့် 

CRPH၊ NUG၊ PDF  အကကမ်းဖက်သမားများကို   အားရပးမှု၊ ရထာက်ခံမှု၊ 

ကညူရီထာက်ပံမ့ှုမမပုမခင်းသည် မပည်သလူထူ၏ုအသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ု

ကာကွယ်ရပးမခင်းမဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို့၏ လက်နက်၊ ခဲယမ်းကိုင်တွယ်သယ်ရဆာင်မှုနှင့်   အကကမ်းဖက် 

သမားတို့၏  သတင်းကို လျှ ို ့ဝှက်ရပးပို့မခင်းသည်   အမပစ်မဲ့မပည်သူများ၏ 

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ရပးမခင်းမဖစ်သည်။

 အကကြ်းဖက်ြှုြဟြျာက်ဟရးအွွက်
 ပြည်သူသို့ အသဟိြးနှိုးဟဆာ်ချက်

နေပြည်နော်  မေ်  ၃
ပြည်တွင်းရှိစက်ရုံများ၏    ကုန်ထုတ်လုြ်မှုများ    တိုးပမှင့်ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်နှင့်   ဘိလြ်ဆပမစက်ရုံများ   စဉ်ေက်မပြတ်      

ကန်ုထတ်ုလြ်ုနိင်ုဆရးအတွက် လိအုြ်ဆော စက်မှုကန်ုကကမ်းပြစ်ေည့ ်ဆကျာက်မီးဆေွးများကိ ု၂၀၂၅ ခနှုစ် ဆြဆြာ်ဝါရလီမှစတင် 
၍     ပြည်ြမှတင်ေွင်းခွင့ပ်ြုဆြးေွားမည်ပြစ်ဆကကာင်းနှင့ ်   လိအုြ်ဆောဘလိြ်ဆပမစက်ရုမံျားအဆနပြင့ ်   ေွင်းကန်ုလိင်ုစင်များ    
ဆလှောက်ထားနိုင်ဆကကာင်း ေတင်းရရှိေည်။                                                                                               (သေင်းစဉ်)

ဟကျာက်ြီးဟသွးြျားကုိ ပြည်ြြှ ွင်သွင်းခွင့်ပြုြည်

အဟပခခံြညာြူလွန်းအဆင့်(Grade-5)နှင့် အဟပခခံြညာအလယ်ွန်းအဆင့်(Grade-9)မြီးဟပြာက်ြှုစာဟြးြွဲြျားွွင်  
ဟကျာင်းသား၊ ဟကျာင်းသြူျား ဟအးချြ်းစွာပဖင့် စာဟြးြွဲဟပဖဆိုဟနြှုြျားကို ြန္တဟလးွုိင်းဟဒသကကီးဝန်ကကီးချုြ် ဦးြျ ို းဟအာင် လိုက်လံကကည့်ရှု

မန္တရလး  မတ်  ၃

၂၀၂၄-၂၀၂၅		ြညာသင်နှစ်		အတပခခံ	

ြညာမူလေန်းအဆင့်						(Grade-5)နှင့်	

အလယ်ေန်းအဆင့်										(Grade-9)										

မြီးတပမာက်မှုစာတမးြွဲများကို	 	 	 	 	ယတန့မှ					

စေင်၍	သက်ဆိုင်ရာစာစစ်ဌာနများေွင်	

ကျင်းြရာ	မန္တတလးေိင်ုးတဒသကကီးဝန်ကကီး

ချုြ်	 ဦးမျ ိုးတအာင်သည်	ေိုင်းတဒသကကီး	

ဝန်ကကီးများနှင့်			ောဝန်ရှိသူများလိုက်ြါ	

မြီး			ယတန့နနံက်ြိင်ုးက				စာစစ်ဌာနများ	

ေွင်					တကျာင်းသား၊					တကျာင်းသူများ	

တအးချမ်းစွာပဖင့်						စာတပဖဆိုတနမှုများကို	

လိုက်လံကကည့်ရှုသည်။	

ထိုသို့	 	 	 	 	 	 	 	လိုက်လံကကည့်ရှုရာေွင	်							

ေိင်ုးတဒသကကီးဝန်ကကီးချုြ်နှင့	်	အဖဲွ့သည်	

အမှေ်(၁)				အတပခခံြညာအထက်ေန်း	

တကျာင်း၊	အမှေ်(၄)	အတပခခြံညာအထက်	

ေန်းတကျာင်း၊		အမှေ်(၈)		အတပခခံြညာ	

အထက်ေန်းတကျာင်းနှင့်						အမှေ်(၁၁)	

အတပခခြံညာအထက်ေန်းတကျာင်းေိုသ့ို	့
တရာက်ရိှမြီး		ေိင်ုးတဒသကကီးြညာတရးမှူး	

ရုံးမှ	 	 	 	ေိုင်းတဒသကကီးြညာတရးမှူးနှင့်	

ောဝန်ရိှသမူျား၊			တကျာင်းအြ်ုကကီးများက				

ရှင်းလင်းေင်ပြကကရာ	 	 	ေိုင်းတဒသကကီး	

ဝန်ကကီးချုြ်က	 	 	 	 	 	လိုအြ်သည်များကို				

တြါင်းစြ်ညှိနှိုင်းပဖည့်ဆည်း			တဆာင်ရွက်	

တြးမြီး					တကျာင်းသား၊			တကျာင်းသူများ		

တအးချမ်းစွာပဖင့်	 	 	 	 စာတမးြွဲတပဖဆိုတနမှု	

များကို	လိုက်လံကကည့်ရှုသည်။

၂၀၂၄-၂၀၂၅			ြညာသင်နှစ်				အတပခခ	ံ		

ြညာမူလေန်းအဆင့်	 	 	 	 	 	 (Grade-5)										

မြီးတပမာက်မှုစာတမးြဲွများကုိ		မေ်	၇	ရက်ထိ	

နှင့်	 	 	 	အလယ်ေန်းအဆင့်	 (Grade	-9)	

မြီးတပမာက်မှုစာတမးြဲွများကုိ	မေ်	၈	ရက်ထိ	

သက်ဆိုင်ရာစာစစ်ဌာနများေွင်	ကျင်းြ	

လျက်ရိှရာ		မန္တတလးေိင်ုးတဒသကကီးအတန	

ပဖင့်						(Grade-5)မြီးတပမာက်မှုစာတမးြွဲ၌	

စာစစ်ဌာန		 	 	 	၇၃၇	ခု	ဖွင့်လှစ်ထားကာ	

ပမန်မာစာဘာသာရြ်ေွင်	 	 	 	 	 စာတပဖသူ	

၈၀၀၄၁		ဦးရှိမြီး		တပဖဆိုမှု	၉၅	ရာခိုင်နှုန်း	

တကျာ်ရိှတကကာင်း၊	 (Grade-9)	 မြီးတပမာက်မှု	

စားတမးြွဲ၌			စာစစ်ဌာန	၄၀၁	ခု	ဖွင့်လှစ်	

ထားကာ							ပမန်မာစာဘာသာရြ်ေွင်	

စာတပဖသူဦးတရ	၅၄၁၆၀	ရှိမြီး				တပဖဆိုမှု			

၉၆	ရာခိင်ုနှုန်းတကျာ်ရိှတကကာင်း									သေင်း	

ရရှိသည်။																															မျ ိုးရကျာ်

	 ဦးစွာ	 	 	ေိုင်းမှူးက	 	 	အမှာစကား	

တပြာကကားသည်။		ထို့တနာက်		စစ်မှုထမ်း	

တောင်းအဖွဲ့ဝင်များနှင့်			မိသားစုဝင်များ	

၏ေင်ပြချက်များအတြါ်	 	 	လိုအြ်သည်	

များ		တြါင်းစြ်ညှိနှိုင်းတဆာင်ရွက်တြးမြီး	

စစ်မှုထမ်းတောင်း	 	 	 	 	 	 	အဖွဲ့ဝင်များနှင့်		

မိသားစုဝင်များအေွက်	 	 	 	 	စားတသာက်	

ဖွယ်ရာများ	ချးီပမှင့်တြးအြ်သည်။

	 ထို့တနာက်	 	 	ေိုင်းမှူးနှင့်	 	အဖွဲ့ဝင်	

များသည်				စစ်မှုထမ်းတောင်းအဖဲွ့ဝင်များ	

နှင့်			မိသားစုဝင်များကို			နယ်တပမခံတဆး	

ကုသတရးအဖွဲ့က				ကျန်းမာတရးစစ်တဆး	

ကုသတြးပခင်းများ			တဆာင်ရွက်တြးတနမှု	

များကိလုိက်ုလကံကည့ရ်ှုအားတြးမြီး	တဆးရု	ံ

ေက်တရာက်ကသုရန်လိအုြ်သည့	်		လနူာ	

များအား			နယ်တပမခေံြ်မတော်တဆးရုသံို	့			

ေက်တရာက်ကုသနိုင်တရး			လိုအြ်သည်						

များ				တြါင်းစြ်ညှိနှိုင်းတဆာင်ရွက်တြးခဲ့	

တကကာင်း	သေင်းရရှိသည်။											(၅၀၁)

လျှြ်စစ်ြီွာခ သက်သာဖို့
LED ြစ္စည်း သုံးကကစို့။



တိုက်ကကီးမမို့အနီး 
နဖမငလျင်လှုပ်ခတ်

နေပြည်နော်    မေ်    ၃
ယကေ့ေံေေ် ၁၀ ောရီ ၀၃ မိေစ် ၁၃ စေ္ကေ့်တွင်  ေမ္ဘာကအးကပမငလျင်စခေ်းမှ  ကပမာေ်-

အကောေ်ကပမာေ်ဘေ်  ၂၇ မိင်ုခေ့်ေွာကေးကသာ     ပမေ်မာနိင်ုငပံပည်တွင်း   (တိေ်ုကေီးဖမို့၏ 
အကရှ့ကတာင်ဘေ် ခေုစ်မိင်ုခေ့်အေွာ) ကပမာေ်လတ္တတွီဒ်  ၁၇ ဒသမ ၂၅ ဒဂီရ၊ီ အကရှ့ကလာင်ဂျ ီ
တွဒ်   ၉၆ ဒသမ ၀၆ ဒီဂရ၊ီ     အေေ် ၁၀ ေီလိမုတီာေိဗုဟိုပပု၍    အင်အားရစ်ခ်ျတာစကေး           
၄ ဒသမ ၅ အဆင့်ရှိ အင်အားအေည်းငယ်ရှိကသာ ကပမငလျင်တစ်ခု လှုပ်ခတ်သွားကကောင်း 
မိုးကလေသနှင့် ဇလကဗဒညွှေ်ကေားမှုဦးစီးဌာေမှ သိရသည်။

၄-၃-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၂၁

ွေ်ကုေ်   မေ်   ၃
ပမေ်မာနုိင်ငံတွင်          ကရှးကခတ်များစွာ 

ေတည်းေ         သေပ်ခါးလိမ်းပခယ်သံုးစဲွမှု 
တည်ရိှခ့ဲကကောင်းေုိ               ပုဂံကရှးကဟာင်း 
ယဉ်ကေျးမှုကဒသရိှ        အပယ်ရတောဘုရား  
နှင့်    စူဠာမဏိကစတီတ့ုိရိှ      ေံရံကဆးပေ်းချ ီ
များတွင်    ကလ့လာကတွ့ရိှနုိင်ဖပီး    ယင်းေံရံ 
ကဆးပေ်းချမီျားသည်         သမုိင်းအကောေ် 
အေားများအပဖစ်        ခုိင်မာစွာတည်ရိှပပသ 
လျေ်ရိှကကောင်း      ကရှးကဟာင်းသုကတသေ 
နှင့် အမျ ိုးသားပပတုိေ်ဦးစီးဌာေ(ပုဂံဌာေခဲွ) 
ပပုပပင်ေိေ်းသိမ်းကရးဌာေစုမှ သိရသည်။

ကရှးကဟာင်းသုကတသေနှင့် အမျ ိုးသား 
ပပတုိေ်ဦးစီးဌာေသည်                    ပုဂံကဒသရိှ 
ကရှးကဟာင်းယဉ်ကေျးမှုအကမွအနှစ်များေုိ
ေိေ်းသိမ်းပပုပပင်  ကစာင့်ကရှာေ်လျေ်ရိှဖပီး
အပယ်ရတောဘုရားရိှ  သေပ်ခါးလိမ်းပခယ် 
မှုဟေ်ပါေင်သည့်                ေံရံကဆးပေ်းချမီျားေုိ 
မှတ်တမ်းပပုစုေားရိှဖပီးပဖစ်သည်။

“ပမေ်မာ့သေပ်ခါးေုိ           ကရှးဘုရင်ကတွ 
လေ်ေေ်ေတည်းေ            ပမတ်ပမတ်နုိးနုိး 
သံုးစဲွခ့ဲတာေုိ      ပုဂံကရှးကဟာင်းယဉ်ကေျးမှု 

နေပြည်နော်   မေ်   ၃

စစ်ေုိင်းတုိင်းကဒသကေီး  ကပမာင်ဖမို့ေယ် 

အကောေ်ပခမ်းနှင့်    မကေွးတုိင်းကဒသကေီး

ကရလယ်ေျွေ်းကဒသအတွင်းရိှ ကေျးရွာများ 

ေုိ လံုခခုံကရးတပ်ဖဲွ့ေင်များေ ကလကကောင်း 

ပဖင့်  ဗံုးကေဲပခင်း၊ လေ်ေေ်ကေီးပဖင့် ပစ်ခတ် 

ပခင်းများ လုပ်ကဆာင်ကေကကောင်း တရားမေင် 

ပပည်ဖျေ်မီဒီယာများေ              မဟုတ်မမှေ် 

ကရးသားပဖေ့်ကေလျေ်ရိှကကောင်း သိရသည်။

အဆုိပါ         သတင်းနှင့်ပတ်သေ်၍ 

သေ်ဆုိင်ရာ လံုခခုံကရးတာေေ်ရိှသူတစ်ဦး

၏ကပပာကေားချေ်အရ   လံုခခုံကရးတပ်ဖဲွ့ေင် 

များအကေပဖင့်        စစ်ကရးပစ်မှတ်မဟုတ် 

သည့် ပပည်သူများကေေုိင်ရာ ကေျးရွာများ 

ေုိ      အကကောင်းမ့ဲပစ်ခတ်တုိေ်ခုိေ်ပခင်း 

မရိှကကောင်း၊       အကေမ်းဖေ်သမားများေ 

သာ ၎င်းတ့ုိေုိ ကောေ်ခံအားကပးပခင်းမရိှ 

သည့်     ရပ်ေွေ်၊  ကေျးရွာများေုိ   ၎င်းတ့ုိ 

အကပါ်      အကကောေ်တရားလွှမ်းမုိးကစရေ် 

လေ်ေေ်ကေီးများပဖင့်  ပစ်ခတ်ပခင်း၊ ဒရုေ်း 

များပဖင့်  ဗံုးကေဲပခင်းများ ကဆာင်ရွေ်လျေ် 

ရိှကကောင်း၊                အေေ်ပါသတင်းသည် 

ပပည်ဖျေ်မီဒီယာများေ         အကေမ်းဖေ် 

သမားများ၏  အကေမ်းဖေ်လုပ်ရပ်များေုိ

ဖံုးေွယ်ရေ်နှင့်         လံုခခုံကရးတပ်ဖဲွ့ေင်များ 

အကပါ်      ပပည်သူလူေုေ      အေင်အပမင် 

လဲွမှားကစရေ်            လူမှုေွေ်ရေ်မှတစ်ဆင့် 

အကပခအပမစ်မရိှသည့်            ဓာတ်ပံုများေုိ 

အသံုးပပု၍   သတင်းမှားများပဖင့်   လုပ်ကေံ 

ကရးသား  ေါဒပဖေ့်ကေပခင်းသာပဖစ်ကကောင်း 

သတင်းရရိှသည်။                          (၅၀၁)

သနပ်ခါးလိမ်းဖခယ်သုံးစွဲခဲ့မှုကို အပယ်ရတနာဘုရားနှင့် 
စူဠာမဏနိစတီတို့ရှိ နံရနံေးပန်းချမီျားတွင် နတွ့ရှိ

နဖမာင်မမို့နယ်နှင့် နရလယ်ကျွန်းနေသအတွင်းရှိ နကျးရွာများကို 
လုံခခုံ နရးတပ်ြွဲ့ ေင်များက နလနြကာင်းဖြင့်ဗုံးကကဲဖခင်း၊ လက်နက်ကကီးဖြင့် ပစ်ခတ်ဖခင်းများ 

လုပန်ောင်နနနြကာင်း မဟုတ်မမှန်သတင်းများ ဖြန့်နေလျက်ရှိ

ပြည်သူ့ကျေ်းမာနွးဦးစီးဌာေ

အသည်းနွာင်အသားဝါ(နအ)နွာဂါ ကကိုေင်ကာကွယ်ြါ

အသည်းကရာင်အသားေါ(ကအ)ကရာဂါသည်  အသည်းကရာင်အသားေါဗိုင်းရပ်စ် 

(ကအ)ကရာဂါပိုးကကောင့်ပဖစ်ပွားဖပီး   အလွယ်တေူေူးစေ်တတ်ကစ၍   ေပ်ကရာဂါ 

အသွင်လည်း  ပဖစ်ပွားနိုင်ပါသည်၊  အသေ်အရွယ်မကရွးပဖစ်ပွားကလ့ရှိဖပီး  အေူး 

သပဖင့် ေကလးများတွင် ပိုမိုပဖစ်ပွားတတ်ပါသည်။

နွာဂါကူးစက်နိုင်သည့် ေည်းလမ်းများ 

• ကရာဂါပိုးရှိသူ   ခန္ဓာေိုယ်မှ   ေွေ်ကသာ  အညစ်အကကေးများပါရှိကေကသာ

မသေ့်ရှင်းသည့် အစားအကသာေ်များေို စားကသာေ်မိပခင်း၊ 

• အသည်းကရာင်အသားေါ(ကအ)ကရာဂါပိုးရိှသလူေူာနှင့ ်အေီးေပ်ေကိတွ့ပခင်း၊

ပပုစုပခင်း။

နွာဂါလက္ခဏာများ

• ဖျားပခင်း၊ ကမာပေ်းနွမ်းေယ်ပခင်း၊ အစားအကသာေ်ပျေ်ပခင်း၊ ပျ ို ့အေ်ပခင်း၊

ဗိုေ်ကအာင့်ပခင်း၊   အသားေါပခင်း၊   မျေ်လုံးေါပခင်း၊  ဆီးအကရာင်ရင့်ပခင်း၊

ေမ်းအကရာင်ကဖျာ့ပခင်းနှင့် အဆစ်အမျေ်များ ောေျင်ေိုေ်ခဲပခင်း၊

• ပပင်းေေ်စွာအသည်းကရာင်ပါေ   ရတ်ုတရေ်အသည်းပျေ်စီး၍   အသေ်

အန္တရာယ်ေိခိုေ်နိုင်ပါသည်၊

• အသည်းကရာင်အသားေါ(ဘ)ီ သိုမ့ဟတ်ု (စ)ီကရာဂါပိုးရိှသမူျား၊ အပ်ိခ်ျအိင်ုဗီွ

ပိုးရှိသူများတွင် ကရာဂါပဖစ်ပွားပါေ ပိုမိုပပင်းေေ်စွာခံစားရနိုင်ပါသည်။

ကာကွယ်နိုင်မည့် ေည်းလမ်းများ

• တစ်ေိုယ်ကရသေ့်ရှင်းကရးသတိပပုပါ၊  လေ်ေို  ဆပ်ပပာပဖင့်  စေစ်တေျ

ကဆးကကောပခင်းေိ ုအစားအစာများေိ ုမေိင်ုတွယ်မ၊ီ မချေ်ပပုတ်မ၊ီ အစာ

မစားမီနှင့် အိမ်သာအသုံးပပုဖပီးတိုင်း ကဆာင်ရွေ်ပါ၊

• အစားအစာများအား  မချေ်ပပုတ်မီ  သေ့်ရှင်းကသာကရပဖင့်  စင်ကေယ်စွာ

ကဆးကကောပါ၊

• ဆူပွေ်သည်အေ ိေျ ိုချေ်ေားသည့်ကရ  သိုမ့ဟတု ်ကရသေ့စ်င်ကဆးပပား

အသုံးပပုသေ့်စင်ေားသည့်ကရ သို့မဟုတ် FDA အသိအမှတ်ပပုကရသေ့်ေို

ကသာေ်သုံးပါ၊

• အစားအစာများအား အစမ်ိးစားသုံးပခင်းမှ ကရှာင်ကေဉ်ပါ၊ ယင်ေားစာများေို

စားသုံးပခင်းမှ ကရှာင်ကေဉ်ပါ၊

• အမ်ိသာနှင့ ် မလိ္လာေေ်များ  ယိစုမိ့မ်ှုမရိှကစရေ်  သတပိပုပါ၊  ယင်လုအံမ်ိသာ

သုံးစွဲပါ၊

• ကရာဂါေူးစေ်ပပေ့်ပွားမှုမှ ောေွယ်ရေ ်အစားအကသာေ်ကရာင်းချသမူျား

တွင် ကရာဂါပဖစ်ပွားပါေ အကရပပားနှင့် မျေ်သားေါဖပီးကောေ် အေည်းဆုံး 

၁၀ ရေ်ကောသည်ေိ       အစားအကသာေ်ေိုင်တွယ်ကရာင်းချပခင်းအား 

ရပ်ေားပါ။ 

ဖျားပခင်း၊ အကရပပားနှင့် မျေ်သားေါပခင်း စသည့် အသည်းကရာင်အသားေါ(ကအ)

ကရာဂါလေ္ခဏာများပဖစ်ကပါ်လာပါေ ေီးစပ်ရာေျေ်းမာကရးဌာေသို့

အပမေ်ဆုံးသွားကရာေ်ပပသပါ။

မတ်လ ၂၀၂၅

၁။ ောေွယ်ကရးေေ်ကေီးဌာေ
(https://www.mod.gov.mm)

၂။ ဥပကဒကရးရာေေ်ကေီးဌာေ
(https://www.mlis.gov.mm)

၃။ ပပေ်ကေားကရးေေ်ကေီးဌာေ
(https://www.moi.gov.mm)

၄။ Myawady Webportal
(https://myawady.net.mm)

၅။ Myanmar National Portal
(https://myanmar.gov.mm)

ဖပည်သူစ့စ်မှုွမ်းနည်းဥပနေများကို 
ြတ်ရှုနိုင်ရန် နြာ်ဖပနပးွားနသာ  

Website နှင့ ် Webportal စာရင်း

ကဒသေ ေံရံကဆးပေ်းချကီတွမှာ   ကတွ့ရိှရပါ 
တယ်။ စူဠာမဏိကစတီမှာ သေပ်ခါးလိမ်းပခယ် 
ကေတ့ဲပံုေုိ    အသိများကေကပမယ့်     အပယ် 
ရတောဘုရားမှာရိှတာေုိကတာ့               သိသူ 
ေည်းပါတယ်။            ကရှးကဟာင်းယဉ်ကေျးမှု 
အတွေ် တေ်ဖုိးပဖတ်လ့ုိမရတ့ဲ သမုိင်းအကမွ 
အနှစ်ပံုကတွပဖစ်ပါတယ်”ဟု    ကရှးကဟာင်း 

သုကတသေနှင့်             အမျ ိုးသားပပတုိေ်ဦးစီး 
ဌာေ(ပုဂံဌာေခဲွ)               ပပုပပင်ေိေ်းသိေ်းကရး 
ဌာေစု     လေ်ကောေ်ညွှေ်ကေားကရးမှူးေ 
ကပပာပပသည်။

ေ့ုိအတူ       ၁၉၉၁-၁၉၉၂ ခုနှစ်တွင်      
ကရှးကဟာင်းသုကတသေနှင့်          အမျ ိုးသား 
ပပတုိေ်ဦးစီးဌာေနှင့်   UNDP တ့ုိ    ပူးကပါင်း 
ဖပီး  ပပုပပင်ေိေ်းသိမ်းကရးစီမံေိေ်းလုပ်ငေ်း 
ကဆာင်ရွေ်ခ့ဲရာ  စူဠာမဏီကစတီအတွင်းရိှ 
ေံရံကဆးပေ်းချေီားများေုိ သေ့်စင်ကချးချွတ် 
ရာမှ   သေပ်ခါးလိမ်းပခယ်ကေကသာပံုများေုိ  
ကတွ့ရိှမှတ်တမ်းပပုစုနုိင်ခ့ဲပခင်းပဖစ်ကကောင်း 
သိရသည်။

ပုဂံ       ကရှးကဟာင်းယဉ်ကေျးမှုေယ်ကပမ 
အတွင်း ယခုအခါ ဘုရား၊ ကစတီ၊ ပုေုိးကပါင်း
၃၈၂၂  ဆူနှင့်        တေ့်ကေည်ကတာင်ဧရိယာ၌ 
ဘုရား၊ ကစတီ၊ ဂူ ၁၅ ဆူ စုစုကပါင်း ၃၈၃၇ ဆူ 
တည်ရိှကကောင်း      ကရှးကဟာင်းသုကတသေ 
နှင့်                အမျ ိုးသားပပတုိေ်ဦးစီးဌာေမှ  
သိရသည်။                             သစ္စာ(MNA)



စာမျက်နှာ ၂၂  ၄-၃-၂၀၂၅

q ကကျာဖုံးမှအဆက်
ဘူးဘက်ကကေးရွာ    စစ်ကေးကရးဂိတ်၌   
ပတ်ိေိုစ့စ်ကေးခြင်းမေား    ကောင်ရွက်ြဲရ့ာ   
သန်းကောင်ကေေ၊      ကကော်ဝင်းထေန်းနှင့် 
ကကော်ေန်းမင်းတိုနှ့င့ေ်တ ူ  ယာဉ်ေမှတ် 
BGO-11 / 2R-2073 SOJEN  ေခြူကရာင် 
ယာဉ်ကပါ်မှ   စက္ကူပုံး ကခြာက်ပုံးေတေင်း 
သိုဝှက်သယ်ကောင်လာသည့်      စိတ်ကက 
ရူးသေပ်ကေးခပား   ၁၀  ဒသမ   ၂ သိန်း၊ 
ကာလတန်ြိုးကငေကေပ်    ၁  ဒသမ  ၅၃ 

ဘီလီယံြန့်ကိုလည်းကကာင်း၊   ကကော်ဇင် 
လတ်၊ ြင်ကမာင်ခမင့က်ရှေ၊ ကကည်ကကည်ြိင်ုတို ့
နှင့်ေတူ   ယာဉ်ေမှတ်၊  YGN-41/HH-
2534 Probox ေခြူကရာင်ယာဉ်ကိလုည်း 
ကကာင်းြမ်းေီးရမိြ့ဲပပီး ြမ်းေီးရမိတရားြံ 
မေား၏ ထေက်ေိုြေက်ေရ ခပည်ပမို့ရှိ ကုန်း 
ခမင့်သာတည်းြိုြန်း၌      ကကော်ဝင်းနှင့် 
ကသာင်းထေန်းတို့ကို  ယာဉ်ေမှတ်  BGO-
11/2P- 6694  Daihatsu  Hijet  ေစိမ်း 
ကရာင်ယာဉ်နှင့်ေတူ     ထပ်မံြမ်းေီးရမိ 

ြဲ့သည်။
ြမ်းေီးရမတိရားြကံကော်ဝင်း၏ထေက် 

ေိြုေက်ေရ ကကော်လင်း(ြမ်းေီးရန်ကေန်)  
နှင့်  စိုင်းကကော်လှ(ြမ်းေီးရန်ကေန်)တို့က 
ရန်ကုန်ပမို့သို့ ပို့ကောင်ကပးကသာ မူးယစ် 
ကေးဝါးမေားကိ ုရြိင်ုခပည်နယ်သို ့ပိုက့ောင် 
ကပးရန်  ကငေကေပ်သိန်း ၈၅၀ ခြင့်  ညှိနှိုင်း 
သခြင့် သကဘာတူြဲ့ကကကာင်း၊ ၎င်းကနာက် 
ရန်ကုန်ပမို့သို့ ကရာက်ရှိလာကသာ မူးယစ် 
ကေးဝါးမေားကုိ မေီပမို့နယ် တလုိင်းကတာင် 

ကကေးရွာသို့      ေက်လက်ပို့ကောင်ရန် 
ြင်ကမာင်ခမင့်ကရှေေား  ကငေကေပ်သိန်း ၃၅၀ 
ခြင့ညိှ်နှိုင်းြဲရ့ာ သကဘာတြူဲက့ကကာင်း သရိ 
သည်။ ြမ်းေီးရမတိရားြ ံြင်ကမာင်ခမင့က်ရှေ 
၏ ထေက်ေိြုေက်ေရ ကကော်ဝင်း၏ကစြိင်ုး 
ြေက်ခြင့် မူးယစ်ကေးဝါးမေား ပို့ကောင်ရာ 
တေင် ဇနီးခြစ်သူ ကကည်ကကည်ြိုင်နှင့်ေတူ 
စီးနင်းရန် ကကော်ဇင်လတ်၏ Proboxေခြူ 
ကရာင်ယာဉ်ကို  ငှားရမ်းြဲ့ကကကာင်း၊  ၎င်း 
ကနာက် မူးယစ်ကေးဝါးမေား သယ်ကောင် 

ရန် ကကော်ေန်းမင်းပိင်ုေိင်ုသည့ ် SOJEN 
ယာဉ်ေား  ငှားရမ်း၍  ေေိုပါယာဉ်ခြင့် 
ကကော်ေန်းမင်း၊ယာဉ်ကမာင်း သန်းကောင် 
ကေေနှင့ ်ယာဉ်ကနာက်လိက်ု ကကော်ဝင်းထေန်း 
တို့ကို  လိုက်ပါရန်  ြေတိ်ေက်ြဲ့ကကကာင်း 
သိရသည်။ 

သို့ခြစ်၍  တရားြံမေားကို  ဥပကဒေရ 
ထကိရာက်စောေကရးယနူိင်ုကရး ေက်လက် 
ကောင်ရွက်သေားမည်     ခြစ်ကကကာင်းနှင့် 
တရားြကံခပး ကကော်လင်းနှင့ ်စိင်ုးကကော်လှ 

 ပန်းကောင်းမမို့နယ် ဘူးဘက်ကကျးရွာရှိ စစ်ကဆးကရးဂိေ်၌ မူးယစ်ကဆးဝါးများနှင့်အေူ ဖမ်းဆီးရမိသည့် ေရားခံကြခာက်ဦး၏ မှေ်ေမ်းဓာေ်ပုံ။

ခင်ကမာင်ြမင့်ကရှေ၊  ၅၂ နှစ်
ကကည်ကကည်ခိုင်၊ ၃၈ နှစ်

(ခင်ကမာင်ြမင့်ကရှေ၏ဇနီး) သန်းကအာင်ကဆေ၊  ၄၆ နှစ် ကကျာ်ဝင်းထေန်း၊ ၃၆ နှစ် ကကျာ်ဇင်လေ်၊ ၃၁ နှစ် ကကျာ်ဆန်းမင်း၊ ၄၉ နှစ်

ဖမ်းဆီးရမိသည့် ကမာ်ကော်ယာဉ်များ မှေ်ေမ်းဓာေ်ပုံ။

 ြပည်မမို့ ရွာဘဲရပ်ကေက်ရှိ ကုန်းြမင့်သာေည်းခိုခန်း၌ 

ေည်းခိုကနထိုင်သူ  မူးယစ်ကဆးဝါးဆက်စပ်ေရားခံနှစ်ဦး

ထပ်မံဖမ်းဆီးရမိမှု မှေ်ေမ်းဓာေ်ပုံ။

ကသာင်းထေန်း၊ ၃၆ နှစ် ကကျာ်ဝင်း၊ ၃၆ နှစ်

တို့ေပါေဝင်   ေက်စပ်တရားြံမေားကို 
ကြာ်ထုတ်ြမ်းေီးရမိကရး     ေက်လက် 
ကောင်ရွက်လေက်ရှိကကကာင်းနှင့်   မူးယစ် 
ကေးဝါး     သယ်ကောင်သည့်   သတင်း 
မေားရရှိပါက   သက်ေိုင်ရာသို့   လျှ ို့ဝှက် 
စော     သတင်းကပးတိုင်ကကားနိုင်ကကကာင်း၊ 
သတင်းကပးသနှူင့ ်  ပူးကပါင်းပါဝင်ြမ်းေီး
ကပးသူမေားကို   ထိုက်တန်စော   လျှ ို့ဝှက်၍ 
ေုကငေမေား     ြေးီခမှင့်ကပးမည်ခြစ်ကကကာင်း    
ေသိကပး             သတင်းထုတ်ခပန်ေပ် 
ပါသည်။                                     (၅၀၁)

¶ ြပည်ပနိုင်ငံသားမှ

စစ်ကေးကြာ်ထုတ်လေက်ရှိရာ      ယကန့ 

တေင်   ခပည်ပနိုင်ငံသား  ၂၅၃ ဦးကို  ထပ်မံ 

စစ်ကေး       ကြာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းနိုင် 

ြဲ့သည်။

ေေိပုါထန်ိးသမ်ိးထားသည့ ်   ခပည်ပ 

နိင်ုငသံားမေားကိ ုသက်ေိင်ုရာနိင်ုငမံေားသို ့

ေခမန်ေုံးခပနလ်ည်လွှကဲခပာင်းကပးေပ်နိင်ု 

ကရးလိေုပ်သည့ ်ကိယ်ုကရးေြေက်ေလက် 

မေားနှင့် မှတ်တမ်းမေား စာရင်းကကာက်ယူ 

ခြင်းလပ်ုငန်းကိ ုဌာနေိင်ုရာပူးကပါင်းေြေဲ့ 

မေားခြင့်    ကန့ြေင်းပပီးကောင်ရွက်လေက်ရှိ 

သည်။  ၂၀၂၅ ြုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၃၀ ရက်မှ 

မတ် ၃ ရက်ထိ    ခမန်မာနိုင်ငံေတေင်းသို့ 

တရားမဝင်  ဝင်ကရာက်လာသည့်  ခပည်ပ 

နိုင်ငံသားစုစုကပါင်း   ၃၇၂၇ ဦး  စစ်ကေး 

ကြာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းနိုင်ြဲ့ပပီး       ၎င်းတို့ 

ေနက်မှ ၇၅၇ ဦးကိ ုထိင်ုးနိင်ုငမှံတစ်ေင့် 

သက်ေိုင်ရာနိုင်ငံမေားသို့  ဥပကဒလုပ်ထုံး 

လုပ်နည်းမေားနှင့်ေညီ      စနစ်တကေလွှဲ 

ကခပာင်းကပးေပ်ြဲက့ာ ကေနရှ်သိည့် ခပည်ပ 

နိုင်ငံသားဦးကရ ၂၉၇၀ ကို     သက်ေိုင်ရာ 

နိုင်ငံမေားသို့   လွှဲကခပာင်းကပးရန်   ေသင့် 

ခြစ်ကနပပီခြစ်ကကကာင်းနှင့်     ၎င်းတို့ကို 

ကကာင်းမေနစ်ော  ထန်ိးသမ်ိးထားရှကိကကာင်း 

သိရသည်။

နိင်ုငကံတာ်ေကနခြင့ ်  Online   Scam 

Center လပ်ုငန်းမေားတေင် ပါဝင်ပတ်သက် 

ကနသူမေားနှင့်ကနာက်ကေယ်မှကကိုးကုိင်ကသာ 

နိင်ုငခံြားသားမေားကိ ုကြာ်ထတ်ုြမ်းေီးပပီး  

ထိထိကရာက်ကရာက်   ခပင်းခပင်းထန်ထန် 

ေကရးယနူိင်ုကရး  ကောင်ရွက်လေက်ရိှသည့် 

ေခပင် ေကကကာင်းေမေ ိုးမေ ိုးကကကာင့် ဒုက္ခ 

ကရာက်ကနကကကသာ နိင်ုငခံြားသားမေားနှင့် 

လကူန်ုကူးြရံသည့ ်နိင်ုငခံြားသားမေားကိ ု

သက်ေိုင်ရာနိုင်ငံမေားသို့      ေခမန်ေုံး 

ခပည်နှင်လွှကဲခပာင်းကပးနိင်ုကရး တက်ကကစော 

ပူးကပါင်း      ကောင်ရွက်လေက်ရှိကကကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။ 

(၅၀၁)

၁။	 မြန်ြာနိုင်ငံသည်	ြီးဘေး၊	ဘေဘေး၊	ြုန်တိုင်းဘေး၊	ငလျင်ဘေး၊	
ဆူနာြီဘေး၊	 	 ဘမြပြိုဘေး၊	 	 ြိုးဘေါင်ဘေေှားဘေး၊	 	 ြိုးကြိုးဘေးနှင့်	
ဘလမြင်းဘေးစသည့	်သောဝဘေးြျားမြစ်ြွားဘလေိှ့ဘသာနိင်ုငမံြစ်ြါ	
သည်။	ငလျင်ဘေးအန္တောယ်သည်	ကြိုတင်သတဘိြးေျြ်ြေေိှနိင်ုဘသာ
ဘေးမြစ်ပြီး		ရတ်ုတေြ်မြစ်ြွားတတ်သည့အ်တွြ်ဘြြာင့	်			လဦူးဘေ၊	
လဘူနအြ်ိ၊	တိြ်ုတာအဘဆာြ်အအုြံျားသည့ဘ်နောြျားတွင်	မြစ်ြွား	
ြါြ	ြျြ်စီးဆုံးရှုံးြှုြျားနိုင်ြါသည်။		ငလျင်လှုြ်ေတ်ြှုမြစ်ဘြါ်ေမေင်း
သည်	ြြ္ဘာဘမြကြီးဘအာြ်ေိှ		ဘြျာြ်လွှာြျားရတ်ုတေြ်ြျ ိုးမြတ်	
ဘေေ့လျားြှုဘြြာင့်မြစ်ဘြါ်ေဲ့ပြီး	ဘမြသားြျားမြင်းမြင်းထန်ထန်တုန်ေါ
ဘနမေင်းဘြြာင့်မြစ်ြါသည်။
၂။	 မြန်ြာနိင်ုငတွံင်ငလျင်မြစ်ဘြါ်နိင်ုသည့	်					အဓြိမြတ်ဘေေ့ဘြြာ			
ဘလးေုေှိပြီး	အေှည်ဆုံးမြစ်သည့်	စစ်ြိုင်းမြတ်ဘေေ့ဘြြာသည်	ြေျင်	
မြည်နယ်	ြူတာအိုြှစတင်၍	ဧောဝတီမြစ်တစ်ဘလှောြ်ြှ	စစ်ဘတာင်း	
မြစ်ဝှြ်းြိုမြတ်ပြီး	ြုတ္တြြင်လယ်ဘြွ့ထိေှည်လျားြါသည်။
၃။	 ၂၀၂၀	မြည့နှ်စ်ြှ	၂၀၂၄	ေနှုစ်ထ	ိမြင်းအားအနည်းငယ်နှင့မ်ြင်းအား	
အသင့်အတင့်မြင့်	ငလျင်	အကြိြ်	၅၆၀	လှုြ်ေတ်ေဲ့ြါသည်။
၄။	 ငလျင်လှုြ်ေတ်ြှုြျားဘြြာင့်				ထိေိုြ်ြှုြျားဘလျာ့နည်းဘစေန်
အတွြ်				အသြိညာဘြးမေင်းတိုြ့ိ	ု				ဘေသအလိြ်ုအြ်ုေျုြ်ဘေးအြဲွ့	
အစည်းြျားနှင့်အတူ	လူြှုဝန်ထြ်း၊ြယ်ဆယ်ဘေးနှင့်မြန်လည်ဘနော	
ေျထားဘေးဝန်ကြီးဌာနြ	မြည်သလူထူ၏ုြူးဘြါင်းြါဝင်ြှုမြင့	်	ဘဆာင်	
ေေြ်လျြ်ေှိြါသည်။
၅။	 မြည်သူြျားအဘနမြင့်လည်း	ငလျင်ဘေးအတွြ်ဘအာြ်ြါကြိုတင်	
မြင်ဆင်ြှုြျားြိ	ု				ြူးဘြါင်းြါဝင်ဘဆာင်ေေြ်ဘြးနိင်ုြါေန်					အသဘိြး	
နှိုးဘဆာ်အြ်ြါသည်-
	 (ြ)		ြိြိဘနထုိင်ောဘနောသည်	ြည်သည့်ငလျင်ဇုန်တွင်	ြျဘောြ်	

သည်	ြည်ြဲသ့ိုမ့ြင်ဆင်ထားသင့သ်ည်ြိ	ုဘလလ့ာထားြါ။
	 ( ေ ) 	ဘေးြင်းလံုခေုံဘသာ	ဘနော၊လြ်းဘြြာင်းြျားြုိ	သတ်ြှတ်	

ထားြါ။	ငလျင်လှုြ်ဘနေျန်ိတွင်	မြုြှုဘနထိင်ုေြည့န်ည်းလြ်း	
ြျားြို	ြိသားစုဝင်ြျားအား	အသိဘြးဘလ့ြျင့်ထားြါ။

	 ( ဂ ) 	ပြိုြျ၊မြုတ်ြျ၊ြဲွေှနိင်ုဘသာ	ြစ္စည်းြျားတဲွဘလာင်းြျဘန
ဘသာအောြျားြုိ	အန္တောယ်ြမြစ်ဘစေန်ပြဲခြံဘအာင်မြုလုြ်	
ထားြါ။

	 (ဃ)	ြြိိအိြ်၏ေိုင်ေံ့ြှုြို			ြုံြှန်စစ်ဘဆးပြီး		ဘတာင့်တင်းေိုင်ြာ	
ဘအာင်	ကြိုတင်မြင်ဆင်ထားြါ။

၆။	 ငလျင်လှုြ်ဘနစဉ်တွင်		ဘအာြ်ြါတိုြ့ိ	ု		သတမိြုလိြ်ုနာြြေန်	
အသိဘြးနှိုးဘဆာ်အြ်ြါသည်-	
	 (ြ)	ဘြြာြ်ေေံ့ထတ်ိလန့်ြှုြေိှြါနှင့။်	သတေိှိြါ။	တည်ပငြ်ိြှုေိှြါ။
	 ( ေ ) 	ငါးစြ္ကန့်အတွင်းအဘဆာြ်အအုအံမြင်သိုဘ့ောြ်နိင်ုြါြ

ဘမြးထွြ်ြါ။	ြဘောြ်နိင်ုြါြ	ဘေးြင်းဘသာဘနောတွင်	
(ဝြ်၊	ြာ၊	ထိုင်)ြုံစံမြင့်ဘနြါ။

	 ( ဂ ) 	လယ်ြွင်း၊ြွင်းမြင်			(သို့)						ဘေးြင်းော(မြင့်ြားဘသာ	
အဘဆာြ်အအံု၊	လှေြ်စစ်ြီးကြိုး၊	ဓာတ်တုိင်ြျား၊	သစ်ြင်ြျား၊	
ပြိုြျလာနိုင်ဘသာအောြျားနှင့်ဘဝးော)သို့ဘမြးြါ။

	 (ဃ)	ငလျင်ဘြြာင့်	ဆူနာြီလှိုင်းြျားမြစ်ဘြါ်လာနုိင်သည့်အတွြ်	
ြြ်းဘမေ(သို)့				မြစ်ြြ်းစြ်အနီးတွင်							ဘောြ်ေိှဘနြါြ	
ြုန်းဘမြမြင့်သို့	ဘေှေ့ဘမြာင်းြါ။

	 ( င ) 	ြီးအသုံးမြုဘနစဉ်				ငလျင်လှုြ်ြါြ			ြီးဘတာြ်မငှိြ်းြါ။	
ြီးေလုတ်ြျားြို	ြိတ်ြါ။

	 ( စ ) 	ဆိင်ုြယ်၊	ြားစသည့တ်ို	့ဘြာင်းနှင်ဘနေျန်ိမြစ်ြါြ	အေိှန်	
ဘလှော့ပြီး	ဘေးြင်းောဘနောတွင်	ေြ်ထားြါ။

၇။	 ငလျင်လှုြ်ဘနစဉ်တွင်ဘအာြ်ြါတ့ုိြုိ	ဘေှာင်ေှားေန်လုိအြ်ြါသည်-
	 (ြ)	အဘဆာြ်အအုံထဲသို့	ဘမြးြဝင်ြါနှင့်။
	 ( ေ ) 	ဓာတ်ဘလှြားြျား	အသုံးြမြုြါနှင့်။
	 ( ဂ ) 	အထြ်မြင့်တိုြ်ြျားြှ	ေုန်ထွြ်မေင်းြမြုြါနှင့်။
၈။	 ငလျင်လှုြ်ပြီးဘနာြ်ြိင်ုး	ဘအာြ်ြါတိုြ့ိ	ုသတမိြုဘဆာင်ေေြ်ြြ	
ြါေန်	အသိဘြးနှိုးဘဆာ်အြ်ြါသည်-
	 (ြ)	ြြိ၏ိြသိားစဝုင်ြျားြိ	ုစစ်ဘဆးြါ။	ြသိားစဝုင်ြျားဘြျာြ်	

ဆုံးသွားြါြ	သြ်ဆိုင်ောသို့	အဘြြာင်းြြားြါ။

	 ( ေ ) 	ထိေိုြ်ေဏ်ောေေှိသူြျားြိုစစ်ဘဆးပြီး								လိုအြ်ဘသာ	
အြူအညီြျားဘြးြါ။

	 ( ဂ ) 	သြ်ဆိင်ုောအစိုးေဌာနြ	ထတ်ုမြန်ဘြြညာဘသာသတင်း	
ြျားြိစုဉ်ဆြ်ြမြတ်နားဘထာင်ပြီး	အကြမံြုေျြ်ြျားြိ	ု
လိုြ်နာြါ။				အမေားသူြျားြိုြှေဘဝြါ။					ဘြာလာဟလ	
သတင်းြျားြို	ြယုံြါနှင့်။

	 (ဃ)	ြြိအိြ်ိနှင့ြ်တ်ဝန်းြျင်ေိှ				လှေြ်စစ်ြစ္စည်းြျား			ြျြ်စီးြှု	
ြျားအားလုံးြို	မြန်လည်စစ်ဘဆးြါ။

	 ( င ) 	အင်အားကြီးြားသည့င်လျင်လှုြ်ပြီးတိင်ုး	ဘနာြ်ဆြ်တဲွ	
ငလျင်ြျား	လှုြ်တတ်ဘြြာင်း	သတိမြုြါ။

	 (စ ) 	 ဘနာြ်ဆြ်တွဲဘေးအန္တောယ်(ြီးဘေး၊		ဆူနာြီ၊	ဘေကြီး	
မေင်း၊	ဘမြပြိုမေင်း)ြျားြို	အထူးသတိမြုြါ။

၉။	 ငလျင်လှုြ်ပြီးဘနာြ်				ဘအာြ်ြါတိုြ့ိ	ု			သတမိြုဘေှာင်ေှားသင့်	
ဘြြာင်း	အသိဘြးနှိုးဘဆာ်အြ်ြါသည်-	
	 (ြ)	အဘဆာြ်အအုံ၏ေိုင်ေံ့ြှုြို	စစ်ဘဆးမေင်းြမြုေဲ	ြဝင်ေ။
	 ( ေ ) 	မြစ်ြြ်းြါး၊		ဘတာင်ဘစာင်းြျားသိုြ့သွားြါနှင့။်	ဘမြပြိုနိင်ု	

ြါသည်။
	 ( ဂ ) 	ဆည်၊	ဘေဘလှာင်ြန်ြျားအနီးတွင်		ြဘနြါနှင့်။		ဆည်ြျ ိုး	

ဘြါြ်နိုင်ပြီး	ဘေကြီးနိုင်သည်။
	 (ဃ)	တာဝါတိုင်ြျား၊	ဘြှော်စင်ြျား၊	အထြ်မြင့်အဘဆာြ်အအုံ	

ြျား	ပြိုြျနိုင်သမြင့်	အနီးသို့ြသွားြါနှင့်။
၁၀။	 သောဝဘေးအန္တောယ်ြျားနှင့်ြတ်သြ်၍								လူြှုဝန်ထြ်း၊	
ြယ်ဆယ်ဘေးနှင့မ်ြန်လည်ဘနောေျထားဘေးဝန်ကြီးဌာနတွင်	ြွင့လှ်စ်	
ထားေိှသည့	်Hot-Line	ြန်ုးြျားမြစ်ဘသာ	၀၆၇-၃၄၀၄၆၆၆	နှင့	်၀၆၇-	
၃၄၀၄၇၇၇	တိုသ့ိုဆ့ြ်သွယ်၍							အြအူညဘီတာင်းေနံိင်ုြါဘြြာင်း	
လြူှုဝန်ထြ်း၊				ြယ်ဆယ်ဘေးနှင့	်			မြန်လည်ဘနောေျထားဘေးဝန်ကြီး	
ဌာနြ	အသိဘြးဘြြညာအြ်ြါသည်။

လူမှုဝန်ထမ်း၊ကယ်ဆယ်ရေးနှင့်
ပြန်လည်ရနောချထားရေးဝန်ကကီးဌာန

ငလျင်ဘေးကြိုတင်ပြင်ဆင်ဘေးနှင့်စြ်လျဉ်း၍ ပြည်သူသို့အသိဘြးနှိုးဘဆာ်ချြ်



၄-၃-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၂၃

ဩစထကတးလေနိုင်ငံ ကွင်းစလန်းဖပည်နယ်သို့ အယ်ြရက်ေိုင်ကလုန်းြုန်တိုင်း ဦးတည်တိုက်ေတ်ထန

ကင်ဘာော မတ် ၃

ဩစကြတးလျနိင်ုင ံွ ေင်းစလန်း 

ဖပည်နယ်သို့ မတ် ၂ ရွ်ွ အယ် 

ြရွ်ဟု   အမည်ကပးေားကသာ 

ေိုင်ွလုန်းမုန်တိုင်း     ဦးတည် 

တိုွ်ခတ်ကနကြွာင်း Bureau of 

Meteorology(BoM)ွ သတကိပး 

ချွ်ေုတ်ဖပန်ခဲ့သည်ဟု    ယကန့ 

သတင်းများတေင် ကြာ်ဖပေားသည်။

အယ်ြရွ်          ေိင်ုွလန်ုး 

မန်ုတိင်ုးသည် ဂိုးလ်ွမ်းကဖခကေသ 

ဖြစ်သည့်  ဂလွ်စတုန်းကေသမှ 

ွာရမ်ဘင်ကေသေိ     ကတာွ် 

ကလျှာွ် ဝင်ကရာွ်တိုွ ခ်တ်ြေယ် 

ရှိကနမပီး မုန်တိုင်းဖပင်းအား အေင့် 

(၂)ဖြင့် ဝင်ကရာွ်တိုွ်ခတ်ြေယ် 

ရိှကနကြွာင်း၊ အလားတူ ဘရစ္စဘိန်း 

မမို့တေင်လည်း ဖပင်းအားအေင့ ်(၂)

ဖြင့ ်       တိုွ ခ်တ်လာြေယ်ရိှကနမပီး 

ဘရစ္စဘိန်းမမို့အပါအဝင်   ွေင်းစ 

လန်းဖပည်နယ်ရှိ   ွမ်းကဖခကေသ 

များွိ ုမနုတ်ိင်ုးအန္တရာယ်ရင်ေိင်ု 

နိင်ုကရးအတေွ  ်က ိွုတင်ဖပင်ေင်မှု 

များဖပုလုပ်ေားရန်    Bureau of 

Meteorology(BoM)ွ သတကိပး 

ချွ်ေုတ်ဖပန်ခဲ့သည်။

"အယ်ြရွ်    ေိုင်ွလုန်း 

မန်ုတိင်ုးဟာ ွ ေင်းစလန်းဖပည်နယ် 

ေဲ ဝင်ကရာွ်လာမပီဖြစ်ပါတယ်။ 

ဘရစ္စဘိန်းမမို့ွို    တိုွ်ရိုွ်ဝင် 

ကရာွ်လာမဲ့ အကနအေားဖြစ်ပါ 

တယ်။ မန်ုတိင်ုးကြွာင့ ်ကလတိုွ ် 

နှုန်းဖမင့်မားနိုင်သလို    ေီကရဖမင့် 

တွ်မှုွလဲ အန္တရာယ်ရှိလာနိုင် 

တဲ့အကဖခအကနဖြစ်ပါတယ်။ ေီလို 

အကဖခအကနမျ ိုးဟာ ွေင်းစလန်း 

ဖပည်နယ်မှာ   ဖြစ်ကလ့ဖြစ်ေရှိတဲ့ 

အကဖခအကနမျ ိုး     မဟုတ်ပါဘူး။   

ေါကြွာင့်    ဘရစ္စဘိန်းမမို့ခံကတေ 

အဖပင် ွ ေင်းစလန်းဖပည်နယ်ကေသခံ 

ကတေအကနနဲ့    လိုအပ်တဲ့ကွိုတင် 

ဖပင်ေင်မှုကတေ     ဖပုလုပ်သေားြို့ 

သတိကပးလိုပါတယ်"ဟု    ွေင်း 

စလန်းဖပည်နယ်   အုပ်ချုပ်ကရးမှူး 

ကေးဗစ်ခရစ်ောြူလီွ     ကဖပာ 

ြွားခဲ့သည်။

 Ref : Sputnik News

 Trs : Sai Sat

ဝါရှင်တန်ဖပည်နယ်တွင် ြိုးထေါင်ထရရှားထနသဖြင့်
စိုက်ပေ ို းထရးလုပ်ကိုင်သူြေား စိုးရိြ်ြှုဖြင့်တက်

ေါေှင်တန် မတ် ၃

အကမရိွန်နိုင်ငံ   ဝါရှင်တန် 

ဖပည်နယ်တေင်   မိုးကခါင်ကရရှားမှု 

အကဖခအကနများကြွာင့်   ကေသခံ 

စိုွ်ပျ ိုးကရးလုပ်ွိုင်သူများြွား 

တေင်   စိုးရိမ်မှုများဖမင့်တွ်လျွ် 

ရှိကြွာင်း   ဝါရှင်တန်တွ္ကသိုလ် 

ရာသီဥတုကဗေဌာနမှ   ေုတ်ဖပန် 

ချွ်များွို   ွိုးွား၍   ယကန့ 

သတင်းများတေင် ကြာ်ဖပေားသည်။

အကမရိွန်နိုင်ငံ  ဝါရှင်တန် 

ဖပည်နယ်တေင် ကေသတေင်းစိုွ်ပျ ိုး 

ကရးကေသများ အေူးသဖြင့ ်ယာွီ 

မာခရိုင်ွဲ့သို့ကေသများတေင်   ေီး 

နှင်းွျေင်းမှုနည်းပါးမပီး မိုးကခါင် 

ကရရှားမှုအကဖခအကနများ  ဖြစ်ကပါ် 

လျွ်ရှိရာ ကနေရာသီတေင် မိုးကခါင် 

မှုများ  ေွ်လွ်ဖြစ်ကပါ်မည်ွို       

ကေသခံ    စိုွ်ပျ ိုးကရးလုပ်ွိုင်သူ 

များြွား        စိုးရိမ်မှုများဖြစ်ကပါ် 

လျွ်ရှိကြွာင်း သိရသည်။

  "ဝါရှင်တန်အကရှ့ ပိုင်းကေသ 

ကတေမှာ    ပုံမှန်မိုးရွာသေန်းတာွို 

ကတေ့ကနရကပမဲ့ ကတာင်တန်းကေသ 

ကတေမှာ   မိုးရွာသေန်းမှုမရှိခဲ့ပါဘူး၊ 

ယာွီမာခရိုင်အတေင်းွ    ကရ 

ကလှာင်ွန်ငါးခုမှာလည်း ကရွ 

နည်းကနတဲ့အတေွ် ေီနှစ်မှာကတာ့  

စိုွ်ပျ ိုးကရးသမားကတေ   အခွ် 

ကတေ့နိုင်ပါတယ်"ဟု    ဝါရှင်တန် 

တ ္ွကသိုလ် ရာသီဥတုကဗေဌာနမှ  

ပညာရှင်           ွ ာရင်ဗန်ဗာွိုွ  

ကဖပာြွားခဲ့သည်။

ကေသတေင်း    မိုးကခါင်မှုအကဖခ 

အကနများကြွာင့် ယာွီမာခရိုင် 

၏   ကရကလှာင်ွန်စနစ်များတေင် 

ကရအရင်းအဖမစ် ၃၄ ရာခိုင်နှုန်း 

သာရှိမပီး ၁၉၇၁ ခုနှစ်ကနာွ်ပိုင်း 

ကရသိကုလှာင်နိင်ုမှုအနမိ့ေ်ုံးအေင့် 

သို့        ကရာွ်ရှိလျွ်ရှိကြွာင်း 

ွာရင်ဗန်ဗာွိုွ   ကဖပာြွားခဲ့ 

မပီး အေိုပါအကဖခအကနများအကပါ် 

ဖပည်နယ် ကဂဟကဗေဌာန၊ စိုွ ပ်ျ ိုး 

ကရးဌာနနှင့်   အမျ ိုးသားသမုေ္ဒရာ 

နှင့်       ကလေုစီမံခန့်ခေဲကရးဌာန 

တို့မှ      အနီးွပ်ကစာင့်ြွည့်မှု 

များ          ဖပုလုပ်လျွ်ရှိကြွာင်း 

သိရသည်။

 Ref : Russia Today

 Trs : AZH

အဘူဂျာ မတ် ၃

နိုင်ဂျးီရီးယားနိုင်ငံ    ကဘာ်နို 

ဖပည်နယ်   မိုင်ေူဂူရီကေသရှိ   Alau 

Dam ကရွာတာသည် ၂၀၂၄ ခနှုစ် 

စွ်တင်ဘာလမှစတင်၍ နှစ်ွန်ု 

ပိုင်းေိ          ေိုးရွားသည့်ကရကဘး 

အန္တရာယ်ဖြင့်          ရင်ေိုင်ခဲ့ရမပီး 

ပျွ်စီးမှုများ     ဖြစ်ကပါ်ခဲ့သဖြင့် 

နိုင်ဂျးီရီးယား     ြွ်ေရယ်အစိုးရ 

ွ      ဖပန်လည်တည်ကောွ်ကရး 

အတေွ  ်နိင်ုရာ သန်း ၈၀ အသုံးဖပု 

ရန်ခေင့ဖ်ပုခဲက့ြွာင်း    ကရေအုရင်း 

အဖမစ်နှင့်         ကရေုသန့်စင်ကရး 

ဝန်ကွီးဌာနွ    ေုတ်ဖပန်ခဲ့သည် 

ဟု        ယကန့သတင်းများတေင် 

ကြာ်ဖပေားသည်။

Alau Dam ကရွာတာသည် 

ကရကဘးအန္တရာယ် ေိန်းချုပ်ကရး၊  

ကသာွ်သုံးကရဖြန့်ကဝကရး၊   နယ် 

ကဖမအတေင်း       စီးပေားကရးွဏ္ဍ 

အသီးသီးအတေွ  ်အဓိွ ွျကသာ 

ကရွာတာဖြစ်၍    အဖမန်ေုံးဖပန် 

လည်ဖပင်ေင်ွာ    ကရကဘးေဏ် 

ခနံိင်ုရန်         အေင့ဖ်မှင့တ်င်တည် 

ကောွ်သေားမည်   ဖြစ်ကြွာင်း၊ 

ကေသအတေင်း          စိုွ ပ်ျ ိုးကရးွိ ု

အကဖခခံသည့် စီးပေားကရးလုပ်ငန်း 

များ    ကောင်ရွွ်ကနဖခင်းကြွာင့် 

ကရွာတာွိ ု  အဖမန်ေုံးဖပင်ေင် 

တည်ကောွ်သေားမည်ဖြစ ် မ ပီး  

နှစ်နှစ်အတေင်း အမပီးသတ်ကောင် 

ရွွ်သေားမည်ဖြစ်ကြွာင်း   ကရေု 

အရင်းအဖမစ်နှင့ ်ကရေသုန့်စင်ကရး 

ဝန်ကွီး ဂျ ိုးေပ်တာလမူန်ွ ကဖပာ 

ြွားခဲ့သည်။

"စီမံွိန်းွို နှစ်နှစ်အချနိ်ယူ 

မပီး      တည်ကောွ်သေားမယ်။ 

ပေမတစ်ဖြတ်အကနနဲ့   အခုနှစ် 

မတ်လွကန         စွ်တင်ဘာလ 

အတေင်း       ကောင်ရွွ်သေားမယ်။ 

ပေမတစ်ဖြတ်မှာ             ကရကဘး 

အန္တရာယ်    ွာွေယ်နိုင်ြို့ွိုပဲ 

ဦးစားကပး   တည်ကောွ်သေား 

မယ်။     ေုတိယတစ်ဖြတ်အကနနဲ့     

အခုနှစ်  ကအာွ်တိုဘာလွကန 

၂၀၂၇ ခနှုစ် မတ်လအတေင်း   တည် 

ကောွ်သေားမယ်။    ေုတိယတစ် 

ဖြတ်မှာကတာ ့       ကရရှည်တည်တံ ့

ခိင်ုမမြိဲုအ့တေွ  ်နည်းပညာအသစ် 

ကတေအသုံးဖပုမပီး    တည်ကောွ် 

သေားမယ်"ဟု ကရေုအရင်းအဖမစ် 

နှင့ ်         ကရေသုန့်စင်ကရးဝန်ကွီး 

ဂျ ိုးေပ်တာလူမန်ွ          ကဖပာ 

ြွားခဲ့သည်။

 Ref : Russia Today

 Trs : Sai Sat

ထော်နိုဖပည်နယ် ြိုင်ဒူဂူရီထဒသရှိ ထရကာတာ
ဖပန်လည်တည်ထောက်ထရး ြက်ဒရယ်အစိုးရက

နိုင်ရာ သန်း ၈၀ အသုံးဖပုရန် ေွင့်ဖပု

နယူးဇီလန်နိုင်ငံ ထဝပိုအာထတာြီးထလာင်ကျွြ်းြှုထကကာင့်
ထေးလွတ်ရာထရှေ့ထဖပာင်းေဲ့ရထသာထဒသေံြေားကို ထနရပ်သို့ ဖပန်ေွင့်ဖပု

ေယ်လင်တန် မတ် ၃

နယူးဇလီန်နိင်ုင ံ        ကဝပိအုာ 

ကတာအုပ်အတေင်း ကြကြာ်ဝါရီ ၂၈ 

ရွ်မှစတင်၍   ကတာမီးကလာင် 

ွွေမ်းမှုဖြစ်ကပါ်ကနမပီး    လူကနရပ် 

များေီသို့    ွူးစွ်ကလာင်ွွေမ်း 

လာနိုင်သည့် အကဖခအကနကြွာင့် 

မတ် ၁ ရွ်တေင် ကဘးလေတ်ရာ 

ကရွှ့ကဖပာင်းခဲရ့ကသာ ကေသခမံျား ိွ ု

ယကန့မှစတင်၍ ကနရပ်သို့ဖပန်ခေင့် 

ဖပုလိုွ မ်ပဖီြစ်ကြွာင်း နယူးဇလီန် 

မီးသတ်နှင့ ်အကရးကပါ်အြေဲ့အစည်း 

ွ ေတ်ုဖပန်ခဲသ့ည်ဟ ုသရိသည်။ 

နယူးဇလီန်ကဖမာွ်ဘွ်ွွေန်း 

ဧရိယာအတေင်း    ကနေိုင်သူများ 

အနွ် ကတာမီးကလာင်ွွေမ်းမှုဖြစ် 

ပေားကနသည့ဧ်ရယိာဖြင့ ်နီးွပ်စော 

ကနေိင်ုသည့ ်ကေသခ ံဦးကရ ၂၀ ွ ိ ု

ကဘးလေတ်ရာ   ကရွှ့ကဖပာင်းခဲရ့ဖခင်း 

ဖြစ်မပီး ကတာမီးွို အဖမန်ေုံးဖငှိမ်း 

သတ်နိုင်ကရးအတေွ်    မီးသတ် 

တပ်ြေဲ့ဝင် ၉၇ ဦး   အသုံးဖပုခဲ့ွာ  

ကနအိမ်များေီသို့    ကတာမီးမွူး 

စွ်မီ    အချနိ်မီဖငှိမ်းသတ်နိုင်ခဲ့ 

ကြွာင်း၊ ကတာမီးွူးစွ်ကလာင် 

ွွေမ်းမှုကြွာင့်   ကဖမဧရိယာ  ၉၁   

ဟွ်တာေိ     မီးကလာင်ွွေမ်း 

ပျွ်စီးခဲ့မပီး     ကဘးလေတ်ရာကရွှ့ 

ကဖပာင်းခဲ့ရသူများမှာ   ကဝွာရာ 

ဧရိယာ၊  အရန်ဂါဧရိယာတို့တေင် 

ကနေိင်ုကသာ          ကေသခမံျားဖြစ် 

ကြွာင်း သိရသည်။ 

"ကဝပိုအာ  ကတာအုပ်အတေင်း  

ကြကြာ်ဝါရီ ၂၈ ရွ်ွစမပီး ကတာ 

မီးကလာင်ွွေမ်းမှု     ဖြစ်ကပါ်ခဲ့ပါ 

တယ်။ ကနအိမ်ကတေေီွို ွူးစွ် 

လာနိင်ုတဲ ့       အကဖခအကနကြွာင့် 

ကေသခတံချ ို့       ကဘးလေတ်ရာကရွှ့ 

ကဖပာင်းခဲ့ရပါတယ်။ ေါကပမဲ့ ကတာ 

မီးွိ ုအချန်ိမေီန်ိးချုပ်နိင်ုခဲမ့ပဖီြစ် 

တဲ့အတေွ်   ေီကန့ွစမပီး ကေသခံ 

ကတေွို   ကနရပ်ဖပန်ခေင့်ဖပုလိုွ်မပီ 

ဖြစ်ပါတယ်"ဟု        နယူးဇီလန် 

မီးသတ်နှင့်   ွယ်ေယ်ကရးအြေဲ့ 

အစည်းမှ     ကဖပာကရးေိုခေင့်ရှိသူ 

တစ်ဦးွ ကဖပာြွားခဲ့သည်။

 Ref : Sputnik News

 Trs : Sai Sat

ြိလစ်ပိုင်နိုင်ငံ ကန်လွန်ြီးထတာင်ထပါက်ကွဲြှုထကကာင့် 
ထေးလွတ်ရာထရှေ့ထဖပာင်းေဲ့ရသူြေား ထနရပ်သို့ြဖပန်နိုင်ထသး

မနီလာ မတ် ၃

ြိလစ်ပိုင်နိုင်ငံ    နီဂကရာ့စ် 

ဖပည်နယ်ရှိ    ွန်လေန်မီးကတာင် 

သည် ၂၀၂၄ ခုနှစ်   ေီဇင်ဘာလ 

အတေင်း  ကပါွ်ွေဲမှုဖြစ်ပေားခဲ့မပီး 

ကနာွ်    မီးကတာင်နှင့်    ကဖခာွ် 

ွီလိုမီတာအွောအကဝးအတေင်း 

ကနေိုင်ြွကသာ    ကေသခံများွို 

သွ်ေိုင်ရာွ   ကဘးလေတ်ရာ 

ကနရာများသို့ ကရွှ့ကဖပာင်းကပးခဲ့ရာ  

ယခအုခါ သုံးလခန့် ြွာဖမင့မ်ပီဖြစ် 

ကသာ်လည်း ကနရပ်သို့ဖပန်နိုင်ဖခင်း 

မရှိကသးကြွာင်း မမို့ဖပွာွေယ် 

ကရးဌာနွ မတ် ၂ ရွ်တေင် ေတ်ု 

ဖပန်ကသာသတင်းများွို ွိုးွား 

၍           ယကန့သတင်းများတေင် 

ကြာ်ဖပေားသည်။

ြိလစ်ပိုင်နိုင်ငံ နီဂကရာ့စ်ဖပည် 

နယ်အတေင်းရှိ ွန်လေန်မီးကတာင် 

သည် ၂၀၂၄ ခုနစ်ှ ေဇီင်ဘာ ၉ ရွ် 

ွ ကပါွ်ွေဲမှုဖြစ်ပေားခဲ့ရာ ြိလစ် 

ပိုင်   မီးကတာင်နှင့်   ငလျင်ကဗေ 

ေိုင်ရာသိပ္ပံမှ       သတိကပးချွ် 

အေင့်(၃)သို့ အေင့်ဖမှင့်တင်ခဲ့မပီး 

ကနာွ် မီးကတာင်နှင့က်ဖခာွ်ွီလိ ု 

မီတာအတေင်း ကနေိုင်သူကေသခံ  

မသိားစ ု၂၆၈၆ စမှု လဦူးကရ ၈၅၉၆ 

ဦးွို ကဘးလေတ်ရာသို့ကရွှ့ကဖပာင်း 

ကပးခဲ့ကြွာင်း၊      ွကလးများ၏  

ပညာကရးမှာလည်း    ေခိိုွ မ်ှုများ 

ဖြစ်ကပါ်လျွ်ရှိကြွာင်း   မမို့ဖပ 

ွာ ေွယ်ကရးဌာနမှ လွ်ကောွ် 

အတေင်းကရးမှူး ကအရရီယ်နပီိမုစီနီိ ု

ွ ကဖပာြွားခဲ့သည်။

ွန်လေန်မီးကတာင်သည် မတ် 

၁ ရွ်မှစတင်၍   မမငိမ်မသွ်မှု 

များ   ေွ်လွ်ဖြစ်ပေားလျွ်ရှိ 

ွာ   ောလြာေိုင်ကအာွ်ေိုွ် 

၂၅၂၇ တန်ခန့်ွို        မီးကတာင်မှ 

အဖမင့်မီတာ ၁၀၀ ေိ ေုတ်လွှတ် 

ခဲဖ့ခင်းကြွာင့ ်မီးကတာင်သတကိပး 

ချွ်    အေင့ဖ်မှင့တ်င်မှုဖြစ်ကပါ်မပီး 

ကဘးလေတ်ရာသို့      ကရွှ့ကဖပာင်း 

ကနရသည့ဖ်ြစ်စဉ်များ  ေွ်လွ် 

ဖြစ်ကပါ်မည်ွို    ကေသခံများွ 

စိုးရမ်ိလျွ်ရိှကြွာင်း             မမို့ဖပ 

ွာ ေွယ်ကရးဌာနမှ လွ်ကောွ် 

အတေင်းကရးမှူး          ကအရီရယ်နီ 

ပိမုစီနီိုွ         ကဖပာြွားခဲက့ြွာင်း 

သိရသည်။

 Ref : Russia Today

 Trs : AZH



(၁)

   မှိုင်းညို့ညို့ရခိုင်ရိုးမကတာင်ကဖခတေင်ရှိသည့်  

ဧရာဝတတီိင်ုးကရြွည်မမို့နယ်ေဲွ  ရွာကလးတစ်ရွာ 

အမည်ွ ွေင်းွကလးရွာ။ ရွာအဝင် ကချာင်းွမ်း 

နြူးတေင်ရှိကနသည့်   ွုွ္ကိုပင်ကွီး၏ကအာွ်တေင် 

အမျ ိုးသမီး လူငယ်နှစ်ကယာွ်ေိုင်ကနြွ၏။  သူတို့ 

နှစ်ဦးအမည်များွ  နီလာနှင့်ြွည်ဖပာ။   နီလာနှင့် 

ြွည်ဖပာွ ွ ေင်ွကလးရွာမှာ အတတူကူမေးခဲြ့ွမပီး 

အသွ်ချင်းွလည်းအတူတူ၊  ကွျာင်းတွ်ကတာ့ 

လည်းအတပူင်  ဖြစ်ြွသည်။   သတူိုမ့ဘိများွ သာ

မန်လွ်လပ်ုလွ်စားသမားများဖြစ်ြွသည်။ ယခ ု

အချနိ်တေင်    ငယ်စဉ်ွ      သူတို့နှစ်ဦးအမမဲလာမပီး  

စာအတူွျွ်ခဲ့ဘူးသည့်  ရွာေိပ်ွ ွုွ္ကိုပင်ကွီး 

ကအာွ်တေင် သတူို ့ဘဝကရှ့ကရးအတေွ  ်တိင်ုပင်ကေေး 

ကနေးရန် နီလာွချနိ်းေိုလိုွ်သည့်အတေွ် ကရာွ် 

ရှိလာြွဖခင်းဖြစ်၏။

(၂)

"တို့ရွာကလးရဲ့ ပညာကရးသမိုင်းမှာ   ဘေဲ့ရပညာ 

တတ်ရယ်လို့       တစ်ကယာွ်မှမရှိြူးကသးလို့                         

တို့နှစ်ကယာွ် ဘေဲ့တစ်ခုရကအာင် ကွိုးစားမယ်လို့  

ရည်မှန်းချွ်နဲ့ကွိုးစားခဲတ့ာ  ခေုိရုင်တို့ကတေ ပသုမ်ိ 

တွ္ကသိုလ်ွဘေဲ့ယူခဲ့ြွမပီးမပီကနာ် သူငယ်ချင်း"

" ကအးကနာ် သငူယ်ချင်း။ တိုရွ့ာကလးအတေွ က်ွာ 

မိဘကတေအတေွ်ပါ  ငါတို့ကွိုးစားမှုအတေွ်ကွျနပ် 

အားရမတိယ်။ ေါနဲ့  ခဘုေဲ့ရမပီေိကုတာ ့တိုဘ့ဝကရှ့ကရး 

အတေွ်     ဘာကတေေွ်လုပ်ြို့      စဉ်းစားေား                  

လဲ ြွည်ဖပာ"

နီလာ၏အကမးွို   ြွည်ဖပာွ   မကဖြကသးဘဲ  

ကချာင်းအေွ်ွကန  ဝါးကြာင်ွကလးနှင့်  ကရစီး 

အတိင်ုး  စန်ုေင်းလာြွသည့်   ရွာသားသုံးကယာွ် ိွ ု 

စိတ်ဝင်တစားြွည့်ကနမိသည်။ နီလာွစိတ်မရှည် 

သည့်အသံဖြင့်ေပ်ကမးဖပန်သည်။

"ငါကမးကနတယ်ကလြွည်ဖပာ။နင်ဘာေွ်လုပ် 

မလဲလို့ " ေိုအချနိ်ွျမှ ြွည်ဖပာွ- 

"တို့ရွာကလးွ ပညာကရးလဲ နိမ့်ွျ၊ စီးပေားကရး 

လဲ နိမ့်ွျနဲ့  တို့ကတေပညာသေားသင်တဲ့မမို့ကွီးကတေနဲ့

လူကနမှုစနစ်ကတေအများကွီး ေွာဖခားတာပဲကနာ်နီလာ" 

ကလးနွ်တည်ြွည်စောကဖပာလိုွ သ်ည့်ြွည်ဖပာရဲ့ 

စွားအေုံးတေင်   နီလာွ     နှုတ်ခမ်းတစ်ချွ်            

ရွဲ့လိုွ်မပီး-

"ေါများြွည်ဖပာရယ်  အေန်းလုပ်မပီး ကဖပာကန 

ရကသး၊  မမို့နဲ့ကတာနဲ့ အစစအရာရာ ွောမှာကပါ့ဟဲ့။

ေါများအကြွာင်းမရှိအကြွာင်းရှာ ကတေးကနရကသး 

တယ်။ ွောဖခားကတာ့ကွာ နင်တို့ငါတို့ွဘာလုပ်

ကပးလို့ရမှာလဲ"

သူငယ်ချင်းနီလာ၏စွားအေုံးတေင် ြွည်ဖပာ 

သည် ရှည်လျားကသာသွ်ဖပင်းရှည်တစ်ခုွ ိခုျလိုွ ် 

မိသည်။ မပီးကတာ့မှ-

" တိုရွ့ာကလးရဲ့ ပညာကရ၊စီးပေားကရး၊လကူနမှုစနစ် 

စတဲ့ အရာရာြေံ့မြိုးတိုးတွ်ြုိ့အတေွ်ကခတ်ပညာ 

တတ်လူငယ်ကတေဖြစ်တဲ့   ငါတို့မှာတာဝန်ရှိတယ်လို့ 

ငါကတေးမိလို့ပါဟယ် "

" အမယ်ကလး ကေါ်ြွည်ဖပာရယ်။ နင်လုပ်ွာမှ         

ဘန်ုးက ီွးအမှု ရွာပတ်မဟတ်ုကတာဘ့ူး။ ရွာအမှု ွ ိယ့်ု 

ပတ်ဖြစ်ွုန်ပါမပီ။ ရွာမတိုးတွ်တာ ငါတို့နဲ့  ဘာ 

ေိုင်လို့လဲ၊ ငါတို့ပညာတတ်ဖြစ်ြို့အတေွ် ရွာွဘာ

ကတေွူညီခဲ့လို့လဲ၊ွိုယ်တိုင်ကွိုးစားခဲ့လို့ဘေဲ့ရခဲ့ြွ

တာကလ။ အဓိွွကတာ့  ွိုယ့်ဘဝ  တိုးတွ်ြို့နဲ့

ွိုယ့်မိသားစုကွီးပေားြို့အတေွ်ပဲစဉ်းစားမပီး ေီဘဝ 

ွကနလေတ်ကဖမာွ်ကအာင်ကွိုးစားမယ်လို့ ငါကတာ့ 

စိတ်ွူးေားတယ်"

နီလာ၏ကဖပာစွားများွို     ြွည်ဖပာမငိမ်မပီး  

နားကောင်ကနလိုွ်၏။ ေို့ကနာွ်အကဝးမှာကတေ့ကန

ရသည့်ဖမင်ွေင်းတစ်ခုွိုြွည့်မပီး-

"ဟိုမှာ ြွည့်စမ်းပါအုံး နီလာရယ်"

 ေင်းစည်းများွုိ  ကခါင်းကပါ်တေင်ရွွ်၍ ရိုးမ 

ကတာင်တန်းကပါ်မှဖပန်ေင်းလာြွကသာ  သားအမိ 

နှစ်ကယာွ်ေီွို    ြွည်ဖပာွ     လွ်ညှိုးဖြင့် 

ညွှန်ဖပလိုွ်၏။ နီလာွလှည့်ြွည့်သည်။

"တိုရွ့ာသားကတေ ေမင်းတစ်လပ်ုစားရြိုအ့တေွ ် 

ကတာေဲမှာသေားမပီးေင်းကခေ၊မျှစ်ချ ိုးမပီးကရာင်းရတာ။

ကတာေဲမှာ အေိပ်ရှိတဲ့ကြမကတေွလဲ ကပါမှကပါ။ 

ေီြွားေဲ  လူွိုအန္တရာယ်ဖပုတတ်တဲ့ကတာကွာင် 

ကတေွလဲရှိကသး။ဘယ်ကလာွ်အန္တရာယ်များသလဲ 

ဟယ်။  ွိုယ့်ေမင်းလုပ်ွို  ွိုယ့်အသွ်နဲ့လဲမပီး 

စားကနရတဲ့ဘဝကတေ။     ငါကတာ့  သူတို့ဘဝကတေွို 

စာနာမိတယ်"

ြွည်ဖပာ၏စွားလုံးတိင်ုးတေင် ွ ရဏုာသကံတေ

ကရာစေွ်ပါကန၏။နီလာွကတာ့ ဂရုမစိုွ်ဟန်ဖြင့်-

"ေီမယ်ွရုဏာရှင်မကွီးမြွည်ဖပာ ငါွကတာ့ 

ေီလိုကအာွ်တန်းွျတဲ့ကတာွို ြွ်တေယ်မကနချင် 

ကတာ့ဘူး။ ငါကတာ့ သင်တန်းတွ်မပီး နိုင်ငံဖခားမှာ 

အလုပ်သေားလုပ်ြို့      စိတ်ွူးမပီးမပီ။   ငါအိမ်ဖပန်            

ကတာ့မယ်ဟယ်"

နီလာွ သူ့ေုံးဖြတ်ချွ်စွားများွို  အဖမန် 

ကဖပာ၍   ြွည်ဖပာစွား ိွုေွ်မပီး နားမကောင် 

ကတာ့ဘဲ ွုွ္ကိုပင်ကွီး၏အရိပ်ကအာွ်ွ  အဖမန် 

ကဖပးေေွ်သေားကလသည်။ ြွည်ဖပာွကတာ့ မဖပန် 

နိင်ုကသးပါ၊ နလီာ၏ေုံးဖြတ်ချွ်။ သ၏ူေုံးဖြတ်ချွ် 

များွို   စဉ်းစားကတေးကတာွာ   ွုွ္ကိုပင်ကွီး 

ကအာွ်တေင် အချနိ်အကတာ်ြွာ   ေွ်မပီးေိုင်ကန 

မိပါသည်။

(၃)

" ဘယ်လို   ဘယ်လို   သမီးွကွျာင်းေရာမ 

လုပ်မယ်ဟုတ်လား။   ကသကသချာချာ စဉ်းစားပါအုံး 

သမီးကလးရယ်။ အကမတို့ွ  သမီးွိကုွျာင်းေရာမ

အလုပ်ေွ်ဖမင့်တဲ့အလုပ်မျ ိုးွို လုပ်ကစချင်တာ။ 

သမီးသူငယ်ချင်းနီလာေုိရင်   ဟိုဘူဘိုင်းေုိလား၊ 

ေူဘိုင်းေိုလား မသိပါဘူးွေယ်။ အဲေီနိုင်ငံွိုသေားြို့ 

မမို့မှာသင်တန်းသေားတွ်ကနမပီးတဲ့။ ငါ့သမီးွိုလဲ 

အကမတို့ွ  အေီဲလိဖုြစ်ကစ ချင်တာ။  ေါမှမဟတ်ုဂျပန် 

ဖြစ်ဖြစ်၊ စင်ွာပူဖြစ်ဖြစ်သေားပါလားသမီးရယ်''

မိဘတိုင်းွကတာ့သားသမီးကွာင်းစားဖမင့်မား

တာွိဖုမင်ချင်ြွ၏။ သမူျားရသလိ၊ု သမူျားဖြစ်သလိ ု

ဖြစ်ချင်ြွသည်မှာ  မိဘတိုင်း၏ေန္ဒဖြစ်ကြွာင်း 

ြွည်ဖပာ နားလည်သည့်အတေွ  ်မခိင်၏စွားများ

ွိတုစ်ခေန်းမျှဖပန်မကဖပာဘမဲငမ်ိကနမသိည်။ြခင်ဖြစ်သူ

ွကတာ့   ဘာမျှဖပန်မကဖပာဘဲ    ကေးလိပ်ွိုတေန်း             

ွန်ြောရှိုွ်ကန၏။ ေိုအချနိ်တေင်ြွည်ဖပာမိခင်၏ 

အစ်ွိုကွီး ဦးသံလုံးအိမ်ွို ကရာွ်လာသည်။

 ''ကဟန့င်တို ့မသိားစ ုဘာကတေတိင်ုပင်ကနြွတာ 

လဲ  မိသန်းလှ။   ငါ့တူမကလးလဲ   မျွ်နှာမကွာင်း                   

ပါလားွေဲ့"

"ေီမှာ အစ်ွိုကွီးတူမကလ။   အဖခားသူကတေလို           

နုိင်ငံဖခားသေားပါလားလ့ုိကဖပာကနတာ မရဘူး။ ကွျာင်း 

ေရာမ  လုပ်မယ်ချည်းကဖပာကနတယ်။ အစ်ွိုကွီး 

ြွည့်ကဖပာကပးပါအုံး"

ဦးသံလုံးွ သူ့တူမြွည်ဖပာဘွ်ွို   လှည့် 

ွာကမးသည်။

"ကွျာင်းေရာမလုပ်ြို့    သမီးကလး   တွယ် 

ဝါသနာပါတာလား။   ဘယ်သူ တိုွ်တေန်းလို့လဲ။ 

ွဲေုံးဖြတ်မပီးမပီလား"

"ေရာမအလုပ်ွို  သမီး  ဝါသနာလဲပါတယ်။ 

ဘယ်သမှူတိုွ တ်ေန်းလို ့မဟတ်ုပါဘူး။မပီးကတာ ့ွ ိယ်ု 

တတ်ေားတဲ့ပညာနဲ့ သမီးတို့ရွာကလးရဲ့ ပညာကရး 

ွိဖုမှင့်တင်မပီး ရွာွိကုွျးဇူးေပ်ချင်တယ်။ သမီးြတ် 

ေား သေိားတဲအ့သပိညာကတေနဲ့ အရာရာနမ့်ိွျကန

တဲ့သမီးတို့ရွာကလးွို ြေံ့မြိုးတိုးတွ်ကအာင်ြန်တီး

လုပ်ကောင်ကပးချင်လို့ပါ ဦးကလးရယ်"

" အမယ်ကလး လမိ္မာလိုွ တ်ဲင့ါတ့မူကလး။ တစ်မ ိ

ကပါွ်တစ်ကယာွ်ေေန်းေိုတာ   ေါမျ ိုးွိုကဖပာတာ 

မိသန်းလှရဲ့။ ငါတို့မျ ိုးရိုးမှာ ငါ့တူမလိုပညာတတ်မပီး 

အသိပညာ အကတေးအကခါ်ကွာင်းတဲ့ သူမျ ိုးတစ်ခါမှ 

မရှိကသးဘူး ေေန်းလှ"

  ဦးသံလုံး၏စွားကြွာင့်    ြွည်ဖပာ၏ြခင် 

ဦးေေန်းလှွ ခပုံကယာင်ကယာင်အြွည့်ဖြင့်သူ့သမီး

ွိုလှည့်ြွည့်သည်။ သူ့အကြ၏အြွည့်မှာ သမီး 

ွိုယုံြွည်သည်ေိုသည့်    အြွည့်ဖြစ်ကြွာင်း 

ြွည်ဖပာရိပ်မိသည့်အတေွ် အားတွ်ဝမ်းသာစိတ် 

ဖြစ်မိသည်။

"ကွျာင်းေရာမကွီး ဖြစ်ကအာင် ဦးကလး တာဝန် 

ယူမယ်။ ငါ့တူမွသာ ေွ်မပီး ကွိုးစားပါ"

"သမီးအစေမ်းွုန်ကွိုးစားပါ့မယ်လို့  ွတိကပး 

ပါတယ် ဦးကလး"

သေွ လ်ွ်ဖမန်ေန်စော ြွည်ဖပာအကဖြကပးလိုွ ် 

သည်။  တစ်ြန် ဦးသံလုံးသည်  သကဘာမွျသည့် 

အသေင်သဏ္ဌန်ဖြင့်   အိမ်အဖပင်ဘွ်လှည့်ကနသည့် 

သူ့ညီမွို- 

"ဟဲ့မိသန်းလှ ဘာမှကတေကဝမကနနဲ့။ နိုင်ငံဖခားေို 

တာ ွ ိယ့်ုရွာွိယ့်ုတိင်ုးဖပည်မဟတ်ုဘူး။ မန်ိးွကလး 

နဲ့ေရာမ အလုပ်ွ အသင့်ကတာ်ေုံး ဂုဏ်ရှိတယ်။ 

သူများကလးစားတာခံရမယ်။ လုပ်ခိုင်းလိုွ်သိလား။ 

ညကနွျ ငါ့အိမ်လာခဲ့အုံး"

"ဟုတ် ဟုတ်ွဲ့ အစ်ွိုကွီး"

မိခင်ဖြစ်သူွ  ြွည်ဖပာဘွ်ွိုနှုတ်ခမ်းတစ် 

ချွ်ရွဲ့မပီးြွည့်သည်။ သို့ကသာ်ယခုအြွည့်ွ-

"သမီးေန္ဒအတိုင်းလုပ်ကပကတာ့၊ အကမလဲ သမီး 

ဦးကလးွိုကြွာွ်လို့   ခေင့်ဖပုလိုွ်မပီ"   ေိုသည့်         

အြွည့်ဖြစ်ကြွာင်း     ြွည်ဖပာသိလိုွ်သည့် 

အတေွ်  မိခင်ွို ကွျးဇူးတင်ကသာအခပုံးဖြင့်  ဖပန် 

လည်၍ ြွည့်လိုွ်မိပါသည်။

( ၄ )

ြွည်ဖပာ  ပညာကရးကွာလိပ်တွ်ကနစဉ်တေင်   

နီလာနှင့် ြုန်းကဖပာဖြစ်ြွသည်။ နီလာွ သင်တန်း 

မပီး၍ မြွာမီဖပည်ပသ့ုိေေွ ခ်ောကတာ့မည်ဖြစ်ကြွာင်း 

သိရသည်။ နီလာဖပည်ပွိုမေေွ်ခောခင် တစ်ကခါွ် 

ကလာွ်ေုံချင်ကသာ်လည်း      သင်တန်းွိုယ်စီနှင့်  

မအားြွသည့်အတေွ  ်သတူိုနှ့စ်ဦးမေုဖံြစ်ြွကတာ ့

ပါ။ ယခုေိုလျှင် ြွည်ဖပာလည်း   သင်တန်းေင်း၍ 

ွံကွာင်းကောွ်မစော     သူရည်မှန်းေားသည့် 

အတိုင်း  ွေင်းွကလးရွာမူလတန်းကွျာင်းကလး 

တေင်  ဖပန်လည်၍ တာဝန်ေမ်းကောင်ခေင့်ရခဲ့သည်။

ြွည်ဖပာ၏ကွိုးစားမှုကြွာင့်   ေိုနှစ်မှာပင်   

ကွျာင်းမှ    မမို့နယ်အေင့်ေူးခွေန်ေုရသူသုံးဦးကပါ်

ေေွ ခ်ဲသ့ည်။   ကွျာင်းေကုပးပေတဲေင်        မမို့နယ်ပညာ 

ကရးမှူးွိုယ်တိုင်လာမပီး    ွေင်းွကလးရွာယခုလို 

ပညာကရးွဏ္ဍတိုးတွ်လာသည့်အတေွ်    အေူး 

ဂုဏ်ယူပါကြွာင်းနှင့်  ကနာွ်နှစ်ကတေမှာလည်း  

မမို့နယ်မှသည်   ခရိုင်၊ တိုင်းအေင့်ေိ ေူးခွေန်ေွ် 

ဖမွ်ကသာ  နိုင်ငံ၏ြွယ်ပေင့်ွကလးများ ကမေးေုတ် 

ကပးြွရန်   မှာြွားသေားသည့်အတေွ် ကွျးရွာသူ၊ 

ကွျးရွာသားအားလုံးကပျာ်လိုမ့ေုံးတစ်ခပုံးခပုံးဖြစ်ကန

ြွ၏။ကနာွ်နှစ်အတေွ်  သည်ေွ်မွေူးခွေန် 

က ျွာင်းသား၊က ျွာင်းသမူျား ကပါ်ေေွ န်ိင်ုကရးအတေွ ် 

သားသမီးတို့၏ပညာကရးွိုမိဘများ  စိတ်ပါဝင်စား 

စောဖြင့်    ြွည်ဖပာနှင့်ပူးကပါင်းကောင်ရွွ်လာြွ 

သည်။ ြွည်ဖပာ၏စွားွိ ုတစ်ရွာလုံးွ   ကလးစား 

လိုွ်နာလာြွသည်။

                  စာမျက်နှာ  ၂၅  သို့   á

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ

ေင်ထဇာ်(သီတာကုန်းဖပင်)

စာမျက်နှာ ၂၄ ၄-၃-၂၀၂၅

ကိုယ့်ထဖြြှာလည်း ပန်းစုံပွင့်ရြယ်



၄-၃-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၂၅

 - ွဗျာပေင့် အဖြူကရာင်

  ရနံ့တစ်ကောင် ဖြန့် ြွွ်၊

  ရှစ်ခေင်နယ် အခပုံးများြို့

  အချစ်စင်ြွယ် နှလုံးသားနဲ့

  ခံစား တင်ေွ်။

 - ကနေေွ်မှ ကနဝင်

  အလှေင်မည့် စိတ်ွကလး၊

  ရှင်းသန့် ြွည် စာသရုပ်နဲ့

  သင်းရနံ့မှီ ွဗျာတစ်ပုေ်

  ေုတ်ခဲ့ြို့ ကတေး။

 - ကမတ္တာကတးနဲ့ ကမတ္တာအသံ

  သိကစရန် ရည်ညွှန်း၊

  နိမိတ်ပုံ ဖပတင်းကပါွ်မှာ

  စိတ်အြုံြုံ အလင်းကတာွ်ြို့

  ကဖပာင်ကဖမာွ်ကအာင်သေန်း။

 - ကပါင်းစပ်ခဲ့ ွိုယ့်စိတ်ကပါ်

  အချစ်ကြာ်မည့် နုရသ၊

  တိုးပေားလာ အကတေးနေယ်ေုံးနဲ့

  ရိုးသားစော ကရးဖခယ်မှုန်း၊

  သီွုံးကတာ့လှ။

 - ရွှင်ပျပျ ရှိနိုင်ကစ

  တို့မိတ်ကတေ တို့တိုင်းသား၊

  စာချ ိုချ ို ခပုံးကရာင်အဟပ်

  ွဗျာွို ေုံးကအာင်ြတ်မှ

  ချစ်ဓာတ်ကတေများ။

 - စွားလုံး သူ့အသေင်

  နုယဉ်ကအာင် ပုံသေင်း၊

  ွဗျာွေွ်ကြာ် နကဘအကသေးဖမှင့်

  စာရွွ်ကပါ် ကရွှအကတေးေင့်ကတာ့

  ွဗျာရနံ့ွ

  ကမွှးလေင့်လေင့်သင်း။ ။    
                   ချမ်းဝခမ့(ဇလွန်ဝခမ)

သင်းသင်းပေ ံ့ပေ ံ့ ကေောရနံ့ထြာ်လိုက်ေရိုင်တွင် ထောင်းသီးနှံ နှြ်း ရာနှုန်းဖပည့် ရိတ်သိြ်းမပီးစီး
တစ်ဧကလျှင် ၁၀ ဒသြ ၄၀ တင်း ေွက်ရှိ

ဝမာ်လိုက် မတ် ၃

   စစ်ွုိင်းတိုင်းကေသကွီး 

ကမာ်လိုွ်ခရိုင်တေင် ကောင်းသီးနှံ 

စိုွ်ပျ ိုးရာသီွ စိုွ်ပျ ိုးခဲ့ကသာ 

နှမ်း ရာနှုန်းဖပည့ ်ရတ်ိသမ်ိးမပီးစီးမပီး 

တစ်ဧွလျှင် ၁၀ ေသမ ၄၀ တင်း 

ေေွ်ရှိကြွာင်း  ကမာ်လိုွ်ခရိုင် 

စိုွ ပ်ျ ိုးကရးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ကမာ်လိုွ်ခရိုင်တေင်  ကောင်း 

သီးနံှစုိွ်ပျ ိုးရာသီ၌နှမ်း၁၄၇၃ဧွ 

စိုွ်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြွာင်း၊   အေိုပါ  

စိုွ ပ်ျ ိုးေားကသာ     နှမ်းစိုွ ခ်င်း 

များွို ၂၀၂၄ခုနှစ်  ေီဇင်ဘာလ 

မှစတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ ယကန့ေိ 

ကမာ်လိုွ်မမို့နယ်တေင် ၉၁၅ ဧွ 

နှင့် ကြာင်းဖပင်မမို့နယ်တေင် ၅၅၈ 

ဧွ   စုစုကပါင်း   ၁၄၇၃ ဧွ           

ရိတ်သိမ်းမပီးစီးမပီ   ဖြစ်ကြွာင်း 

သိရသည်။

"ကမာ်လိုွ ခ်ရိင်ု ကောင်းသီးနံှ 

စိုွ်ပျ ိုးရာသီမှာ နှမ်း  ၁၄၇၃ ဧွ

ေိစိုွ်ပျ ိုးေားပါတယ်။အဲေီစိုွ်

ပျ ိုးေားတဲနှ့မ်းခင်းကတေ အခလုွ် 

ရှိအချနိ်   ရာနှုန်းဖပည့်   ရိတ်သိမ်း 

မပီးစီးမပဖီြစ်ပါတယ်။ ေေီေွ သ်ီးနံှ 

အကနနဲ့ွကတာ့   ကအာင်ဖမင်တဲ့ 

အကနအေားမှာ   ရှိပါတယ်" ဟု 

ကမာ်လိုွ်ခရိုင်   စိုွ်ပျ ိုးကရးဦးစီး 

ဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး ကေါ်ကွယ်ကွယ် 

လှိုင်ွ ကဖပာဖပသည်။

နှမ်းအေေွ်နှုန်း    တိုးတွ် 

ကွာင်းမေန်ကအာင်စိုွ ပ်ျ ိုးနိင်ုမည် 

ေိပုါွ ကေသတေင်း စားသုံးေီြလူု ံ

ရုမံျှမွ ပိလုျှမံှွု ိ ုကရာင်းချနိင်ုမည် 

ဖြစ်သဖြင့်    ဝင်ကငေရရှိွာ   လူမှု 

စီးပေားဘဝများြေံ့မြိုးတိုးတွ်လာ 

မည်ဖြစ်ကသာကြွာင့် နှမ်းွို ပိုမို 

တိုးချဲ့ စိုွ ပ်ျ ိုးနိင်ုကရး ကွိုးပမ်းြွ 

ရမည်ဖြစ်ကြွာင်း ကမာ်လိုွ ခ်ရိင်ု   

စိုွ်ပျ ိုးကရးဦးစီးဌာန  ခရိုင်ဦးစီး 

မှူး ကေါ်ကွယ်ကွယ်လှိုင်ွကဖပာဖပ 

၍ သိရသည်။           (၂၀၆)

á စာမျက်နှာ ၂၄ မှအေက်

  ြွည်ဖပာအကပါ် ရွာသူ၊ရွာသားတို့၏ကလးစားအားွိုးမှုကြွာင့်   

ကွျာင်းဝင်းနှင့်ွပ်လျွ်ကဖမကနရာတေင် သစ်တိုင်၊ သစ်ခင်း၊ သေပ်မိုး၊ 

ေရံွာ"ပညာ့အလင်းကရာင်" စာြွည့်တိုွ်ွကလးွို    မမို့နယ်                

ဖပန်ြွားကရးနှင့်ဖပည်သူ့ေွ်ေံကရးဦးစီးဌာနနှင့်   ေွ်သေယ်မပီး   

ြေင့်လှစ်နိုင်ခဲ့သည်။ ကဖမကနရာအလှူရှင်ွ  ြွည်ဖပာ၏  ကွျးဇူးရှင် 

ဦးကလးသလံုံးပင်ဖြစ် ပါသည်။ ြွည်ဖပာတိုရွ့ာသည် ကခတ်အေွ်ေွ် 

အဘွ်ဘွ်မှာ တုိးတွ်မှုကနာွ် ျွခ့ဲရသည့်  က ျွးရွာကလးဖြစ်ကသာ 

ကြွ ာင့် က ျွးလွ်ကေသြေံ့မြိုးတိုးတွ်ကရးဦးစီးဌာန၏ အွူအညီဖြင့် 

ကွျးရွာြေံ့ မြိုးကရးလုပ်ငန်းများွုိလည်း   ကောင်ရွွ ်နိုင်ခဲ့မပီဖြစ်သည်။  

ြွည်ဖပာသည်လည်း အဖခားမမို့ရွာများွို   ရာေူးတိုးကဖပာင်းကရွ့ဖခင်း   

မလုပ်ကတာ့ဘဲ မိမိရွာကွျာင်းမှာပင် မူလတန်းကွျာင်းအုပ်ရာေူးနှင့်

သာသူ့ဘဝွို ဖမှုပ်နှံေားလိုွ်မပီဖြစ်၏။

 (၅)

ေယ်နှစ်ေိုသည့်အချနိ်ွာလတေင်      အရာရာကဖပာင်းလဲခဲ့ကသာ်   

လည်း နီလာနှင့်ြွည်ဖပာတို့နှစ်ဦး    အတူေုိင်မပီး စာွျွ်ခဲ့သည့် 

ရွာေိပ်ွ   ွုွ္ကိုပင်ကွီးွကတာ့ ဘာမှမကဖပာင်းလဲဘဲ အမမဲအုပ်ေိုင်း 

ညို့မှိုင်းလျွ် အရိပ်အာဝါသကပးကနမမဲဖြစ်ပါ၏။

"သတိရလုိွ်တာ နီလာရယ်။ နင်ဘယ်ေီကရာွ်လ့ုိကနတာလဲဟယ်"

ွုွ္ကိုပင်ကွီးကအာွ်တေင်ေိုင်ွာ  ြွည်ဖပာသည် သူငယ်ချင်း 

နီလာွို လေမ်းေေတ် သတိရစိတ်ကြွာင့်  နှုတ်ွကန  တိုးတိုးွကလး 

ကရရွတ်မိလိုွ်သည်။

"ေရာမကရ ေရာမဟို  သွ်ွယ်ဖပင်ကတာင်အတွ်မှာ ေရာမ 

သူငယ်ချင်းနီလာွို အေုပ်ကတေနဲ့ကတေ့လိုွ်တယ်"

"ဟုတ်ရဲ့လား ွိုကအးမင်းရယ်။   ွွေန်မဖြင့်  ခုကလးတင်   သူ့ 

အကြွာင်းကတေးကနတာ "

ွိုကအးမင်း၏သတင်းစွားကြွာင့်   ြွည်ဖပာေိုင်ရာမှ  အလို 

လိုေလိုွ်မိသည်။

"သူတို့ွယ်ရီငှားလာတဲ့ေိုင်ွယ် ကတာင်အတွ်မှာပျွ်လို့တဲ့။ 

အဲေါ ွွေန်ကတာ်လဲ ေန်အိတ်ကတေနဲ့မို့ ကခါ်မလာခဲ့ဘူး။ ခုွွေန်ကတာ် 

သေားကခါ်မလို့ ေရာမကလးွိုကတေ့လို့  ဝင်မပီးအသိကပးရတာပါ"

အကမာတကွာကဖပာွာ ွ ိကုအးမင်းွ ေိင်ုွယ်ဖြင့ေ်ေွ ခ်ောသေား 

ကလမပီ။ ြွည်ဖပာလည်း နီလာွိုကတေ့ချင်ကဇာဖြင့်လမ်းေိပ်တေင်မတ်

တတ်ပင်ရပ်လျွ်  ကစာင့်ကနလိုွ်သည်။  မြွာမီ အေုပ်ွိုယ်စီဖြင့် 

အမျ ိုးသမီးတစ်ဦးွို   ွိုကအးမင်းွတင်မပီး    ကတာင်ေင်းလမ်း 

အတိုင်းကမာင်းနှင်လာသည်ွို လှမ်းဖမင်ရသည်။

 "ဟယ်    ြွည်ဖပာ  သူငယ်ချင်း   ကချာလို့လှလို့ပါလားဟယ်။ 

ငါ့မှာကတာ့" 

နလီာွ ေိယ်ုွယ်ကပါ်မှေင်းလိုွ မ်ပီး ြွည်ဖပာ၏လွ်ွိေုေ၍ဲ 

နှုတ်ေွ်စွားေိုွာဝမ်းနည်းစိတ်ကြွာင့် အသံများေို့နင့်လာွာ 

မျွ်ရည်များ စီးွျလာသည်။

''ဪ...နီလာရယ်။ ဘာဖြစ်လို့  ငိုရဖပန်တာလဲဟယ်။ စိတ်ေိန်း 

မှကပါ့။ ခုတို့သူငယ်ချင်းကတေ ဖပန်ေုံြွမပီကလ "

တသမိ့သ်မိ့ရ်ှွို င်ိကုနကသာ နလီာွိ ုြွည်ဖပာွနှစ်သမိ့ ်ကပးလိုွ ် 

၏။ နီလာ၏ အသားအရည်သည် မေဲကဖခာွ်ကဖခာွ်နှင့် ဟိုအရင်ွလို 

နုပျ ိုလှပမှုကတေကပျာွ်ေုံးကန၏။ 

"တိုရွ့ာကလး အများကွီးကဖပာင်းလခဲဲမ့ပီကနာ်။ အေဲါ နင့က်ြွာင့ေ်ိတုာ 

ငါသခိဲမ့ပီးပါမပ။ီ တစ်ချန်ိွ နင်ကဖပာခဲတ့ဲစ့ွားကတေွ ိ ုငါစတ်ိမဝင်စားခဲ ့

ဘူး။ နင်ဟာ စိတ်ွူးယဉ်သမားလို့  အေင်ကသးမိတာ  ငါတအား        

မှားခဲ့တယ်သူငယ်ချင်း။   ငါွ   အဖခားနိုင်ငံွိုမှ   အေင်ကွီးခဲ့မိ 

တာဟင့်ဟင့်"

နလီာွ ြွည်ဖပာ၏ လွ်ွကလးွိေုပ်ုွိင်ုွာကဖပာကနရင်းွ 

ရှိုွ်ငိုကနမိဖပန်သည်။

''ဪ...သူငယ်ချင်းရယ်။ ငါတစ်ကယာွ်ေဲကွာင်းလို့မဟုတ်ပါ

ဘူး။ ရွာသားကတေ စည်းလုံးမှုနဲ့ ကွိုးစားခဲ့ြွလို့ပါ။  ငိုမကနနဲ့၊နင်ွ 

ငါ့ွိုကွာရွာွိုပါ    အွုန်အေွ်ဖြတ်ခဲ့တာ။  နင်ကတာ်ကတာ်ေိုး 

တာပဲဟယ်"

"ငါ့အမှားကတေပါ ြွည်ဖပာ။  လစာကွာင်းမယ်၊ အလုပ်ကွာင်း 

လုပ်ရမယ်ေိုတဲ့   လူလိမ်တစ်ကယာွ်ရဲ့စွားွိုယုံမပီး   ငါနဲ့အတူ 

ဖမန်မာမိန်းွကလး ငါးဦး နိုင်ငံဖခားွို ေေွ်ခဲ့ြွတယ်။  ဟိုနိုင်ငံလဲ 

ကရာွ်ကွာ  တစ်ကယာွ်တစ်ကနရာစီခေဲမပီး   အပို့ခံရတယ်။ မပီးကတာ့ 

ငါလုပ်ရတဲ့အလုပ်ွ အိမ်ကြာ်အလုပ်၊ မကတာ်မတရားအမျ ိုးမျ ိုးခိုင်း 

တယ်။  လိင်ပိုင်းေုိင်ရာွျူးလေန်ခံရတာလဲ အကွိမ်ကွိမ်ပဲ၊ ဖပန်ကဖပာ 

ခေင့မ်ရိှဘူး။ အမ်ိအဖပင်ွိမုေေွ ရ်ဘူး။  ငါလ့စာ ဘယ်ကလာွ်ရမှန်းလ ဲ

မသိဘူး။ ကနာွ်မှ အိမ်ရှင်အမျ ိုးသားေံွ သိရတာ။ နင့်ွုိ ငါဝယ် 

ေားတာ။ ငါခိုင်းတာအွုန်လုပ်ရမယ်တဲ့ကလ"

"အေဲလီိ ုငါဘ့ဝအကြွာင်းွိသုခိဲရ့တဲက့နွစမပီး  ငါကန့တိင်ုးပ ဲငိငုိ ု

ကနရတယ်။ မပီးကတာ့ အကရးကွုံရင် ွူညီမဲ့သူမရှိတဲ့တိုင်းတစ်ပါးွို 

အေင်ကွ ီးခဲမ့တိဲ ့ငါရ့ဲ့အတ္တစတ်ိနဲ့ကလာဘွိ ုသပ်ိွိမုန်ုးမသိလိကုနာင်တ 

လဲရမိတယ်။တွယ်ကတာ့ဖပည်ပွို ငါကရာွ်ကနခဲ့တဲ့အချနိ်ကတေဟာ 

ငရဲွျကနတာနဲ့ အတူတူပါပဲ ြွည်ဖပာရယ်။  ငါဖမန်မာဖပည်ွို ကရာွ် 

တာ ကလးလကလာွ်ရိှမပဟီဲ။့ ရန်ွန်ုွ စတိုးေိင်ု တစ်ေိင်ုမှာ စတ်ိကဖပ 

လွ်ကပျာွ်   အလုပ်လုပ်ြွည့်ကသးတယ်။  အဲေီအချနိ်မှာ နင့် 

သတင်းကတေွို ငါြွားတယ်ကလ။ နင်ရွာအတေွ်လုပ်ကောင်ကွိုးစား

ခဲ့တဲ့ ကအာင်ဖမင်မှုကတေအတေွ်  ငါအကဝးွကန  ဝမ်းသာြွည်နူးကနရ 

တယ်။   ကနာွ်ကတာ့  မမို့မှာ ငါမကပျာ်ကတာ့ဘူး။    ငါ့အသွ်သုံးေယ် 

မဖပည့က်သးဘူး။ကွျာင်းေရာမလပ်ုြို ့အချန်ိမကီသးတယ်။   တိုရွ့ာကလး 

အတေွ်လုပ်စရာရှိတာကတေ  နင်နဲ့အတူ   လုပ်မယ်ေိုတဲ့  အကတေးနဲ့ 

ငါရွာွိုအမပီးဖပန်လာတာပဲြွည်ဖပာ"

 ဘဝနှင့်ရင်းမပီးရခဲ့သည့်    အကတေ့အကွုံသင်ခန်းစာများကြွာင့် 

အသိမှန်ကတေရလာမပီဖြစ်ကသာ နီလာ၏စွားများွိုြွားရချနိ်တေင်                   

ြွည်ဖပာသည်အားရဝမ်းသာဖြစ်မိသည်။

"ဝမ်းသာလိုွ်တာ နီလာရယ်။ ငါတအား ကပျာ်တယ်ဟာ။ နင်ွ 

သူများကဖမမှာ ပန်းစုံပေင့်တာွို အေင်ကွီးခဲ့မိတာွိုး။ တွယ်ကတာ့ 

သမူျားကဖမမှာ ပန်းစုပံေင့်တာွိသုကဘာွျရင် တိုက့တေွ လ ဲွ ိယု့က်ဖမမှာ 

ပန်းစုံပေင့်ြူးရကအာင် ကွိုးစားြွရမှာွ  ကခတ်ပညာတတ်ဖြစ်တဲ့ငါတို့

လိလုငူယ်ကတေရဲ့သမိင်ုးကပးတာဝန်တစ်ခပုကဲလ။တိုက့တေအတတူကူွိုးစား

ြွရကအာင်ကနာ်''

ြွည်ဖပာသည်  နီလာ၏လွ်နှစ်ြွ်ွို မလေတ်တမ်း ေုပ်ွိုင် 

ေားလိုွ်ပါကတာ့သည်။   



နိဒါန်း
တွယ်ကတာ့    အသွ်ရှင်ကနတဲ့လူကတေဟာ 

စွ်ရုံကတေနဲ့တူလှတယ်လို့ ွွေန်ကတာ်ေင်မိတယ်။ 

စွ်ရုံွွုန်ြွမ်းကတေလိုတယ်။ လျှပ်စစ်၊ ကလာင် 

စာေီ၊  စွ်ေီ၊  ကချာေီ စသည်တို့လိုအပ်တယ်။ 

ေေွ ်ွ န်ုကတေလည်း ေတ်ုလပ်ုကပးတယ်။ စွ်ရုံွ  

စေန့်ပစ်အမှိုွ်သရိုွ်၊   အညစ်အကြွးကတေလည်း 

စေန့်ပစ်စရာေုတ်လုပ်ကပးတယ်။ ဟုတ်လား။

စွ်ရုံတစ်ခုလည်ပတ်ခုတ်ကမာင်းကနသလိုပဲ။

လူတစ်ကယာွ်ဟာလည်း      အလုပ်လုပ်မပီး 

ရှင်သန်ရပ်တည်ကနတာကတေ့လား။ ဟုတ်မပီ။ သူ့ရဲ့ 

တန်ြိုးအစစ်ွကတာ ့အလပ်ု သိုမ့ဟတ်ု ွ န်ုပစ္စည်း 

ေုတ်လုပ်မှုပါပဲ။ လူွရပ်တည်ြို့ရာ ဝင်ကငေရြို့ ဘာ 

အလုပ်မျ ိုးကတေွို   ဘာကတေများေုတ်လုပ်သလဲ။ 

အလုပ်လုပ်တယ်ကလ။ 

၁။ ကုန်ထုတ်လုပ်မှု     Production

၂။ ကုန်သွယ်မှု         Trade

၃။ ေန်ဝောင်မှု           Service

အများသိေားမပီးဖြစ်တဲ့အတိုင်း   ဝန်ကောင်မှု 

ေိတုာွကတာ ့ွ ျန်းမာကရး၊ ပညာကရး၊ ေွ်သေယ် 

ကရး၊ ေွ်ေကံရး၊ ကပါင်းစပ်ညိှနှိုင်းကရး၊ ကပျာ်ရွှင်ကရး၊ 

စိတ်ဓာတ်ဖမှင့်တင်ကရး၊   သွ်သာကချာင်ချကိရးစတဲ့ 

အမျ ိုးမျ ိုးကသာလုပ်ငန်းနယ်ပယ်ကတေ   ပါတာကပါ့။ 

ဝန်ကောင်မှုဟာ ွ န်ုေတ်ုလပ်ုမှုမှာလည်း တစ်စတ်ိ 

တစ်ပိင်ုးပါဝင်တာရိှသလိ ုွ န်ုသေယ်မှုမှာလည်း သေား 

လာကရး၊    ပိုက့ောင်ကရး၊  ေွ်သေယ်ကရး ဝန်ကောင်မှု 

အမျ ိုးမျ ိုးွ ပါဝင်ကနတာပဲကလ။ စွ်ရုံလည်ပတ် 

ကနသလို   လူွအလုပ်လုပ်မပီး   ဘဝတစ်ခု အဝင် 

အေေွ်ကတေနဲ့ ရှင်သန်ကနတာပါပဲ။ 

ကလွိုအသွ်ရှူရတယ်။    လူ့ခန္ဓာွိုယ်ွ 

ကအာွ်ေဂီျင်ွိအုေတ်ုွလိအုပ်တယ်။ မလိအုပ် 

တဲ့   ွာဗေန်ေိုင်ကအာွ်ေိုွ်   စတဲ့ဓာတ်ကတေွို 

ရှူေုတ်ကနရတယ်။ ကလသန့်ွုိရှူတယ်၊ ကလကဟာင်း 

ွိုရှူေုတ်ရတယ်။   အေွ်မဖပတ်အသွ်ရှူကနမှ 

လူဟာအသွ်ရှင်နိုင်ပါတယ်။ စွ်ရုံွသေင်းရတဲ့ 

အရာကတေရှိသလို လူွလည်း ကရနဲ့အစာအာဟာရ 

ကတေ စားသုံးရပါတယ်။ မလိုအပ်ကတာ့တဲ့အရာကတေ 

ွိ ုွ ျင်က ွ ီးွျင်ငယ်၊ သလပ်ိ၊ တကံတေး၊ ကခွေးစသဖြင့် 

ေုတ်မပီးစေန့်ပစ်ပါတယ်။ 

စွ်ရုံွွုန်ေုတ်လုပ်ရာမှာ      ပစ္စည်းအကရ 

အတေွ်များများ    ေုတ်လုပ်နိုင်ရင်ကွာင်းတယ်။ 

ေုတ်လုပ်လိုွ်တဲ့    ေုတ်ွုန်ပစ္စည်းရ ဲ့   အရည် 

အကသေးစံချနိ်စံညွှန်းကွာင်းြို့ အရည်အကသေးဖမင့်ြို့ 

လည်းလိုပါတယ်။  အလားတူပါပဲ လူတစ်ကယာွ် 

အလုပ်လုပ်တာဟာ အကရအတေွ်အားဖြင့် အလုပ် 

တေင်ွျယ်သင့်တယ်။ ေို့ဖပင် အရည်အကသေးလည်း 

ကွာင်းမေန်ြို့ရာ လိုပါတယ်။ အကရအတေွ်နည်းရင် 

တေွ က်ဖခမွုိွ်ဘူး။ အရည်အကသေးည့ံရင် စားသံုးသူ၊ 

ဝယ်ယူသူမက ွ ို ွ်ကတာ့ ကစျး ေွွ က်ပျာွ်တတ်တယ်။ 

ဝယ်သူမရှိရင်   ပစ္စည်းလွ်ွျန်ကတေပဲ  ပုံကနမယ်။ 

ဝယ်လုိအားမရိှတာြွာရင် စွ်ရံုအရှုးံကပါ်နုိင်တယ်။ 

လူကတေဟာတွယ်ကတာ့     တစ်ဦးချင်းေီမှာ 

ေတ်ုလပ်ုနိင်ုစေမ်းမတြူွကပမယ့ ်အလပ်ုေိတုဲစ့ွ်ရု ံ

လည်ပတ်ကနသလိုပဲ   လှုပ်ရှားမှုွကတာ့   လူမကသ 

မချင်းလပ်ုကနြွရတာ ဖြစ်ပါတယ်။ လတူစ်ကယာွ် 

ွ   စားြို့လိုတယ်၊    ဝတ်ြို့လိုတယ်၊    ကနစရာ 

လိုတယ်ကလ။

မမိေိတ်ုလပ်ုနိင်ုခဲစ့ဉ်ွ ကွာင်းတဲအ့လပ်ုကတေ 

အများက ွ ီးလုပ်ခဲ့တယ်။ အရည်အကသေးကွာင်းကပ့၊ 

ညေန့်ကပ့၊ အရည်အကသေးအေင့်အတန်း စံချနိ်စံညွှန်း 

အေူးကွာင်းခဲြ့ူးတယ်ေိရုင်ကတာ ့အဖခားလမူျားွ 

ကွျးဇူးတင်အသိအမှတ်ဖပု ကလးစားကသာအားဖြင့် 

ကစာင့်ကရှာွ်တတ်ြွပါတယ်။ 

လူတစ်ကယာွ်ဟာ ွကလး၊ လူလတ်၊ လူက ွ ီး 

ဘဝ အရွယ်သုံးပါး  ဖြတ်သန်းရာမှာ  ွ ုန်ေုတ်စေမ်း 

အားေုတ်ွုန်အကရအတေွ် အလေန်ဖမင့်မားရုံမွ 

ေေွ်ွုန်ရဲ့အရည်အကသေးွလည်း တန်ြိုးအလေန် 

ဖမင့်မားခဲ့တယ်ေိုရင်     သူအသွ်ကွီးတဲ့အခါမှာ 

ဘေဲ့ေူး၊ ဂုဏ်ေူး၊ ေုကငေ၊ ချးီဖမှင့်ပံ့ပိုးမှုကတေ၊ ကနာင် 

လာကနာွ်သားကတေွ    ပကူဇာ်ွန်ကတာက့လရိှ့ြွပါ 

တယ်။ ဝန်ေမ်းနယ်ပယ်၊ အားွစားနယ်ပယ်၊ အနု 

ပညာနယ်ပယ်၊ နိုင်ငံကရးနယ်ပယ် စသဖြင့်ကပါ့။ 

လတူစ်ကယာွ်ရဲ့ဘဝတစ်ကလျှာွ် လပ်ုကောင် 

ခဲ့တဲ့အလုပ်ကတေွကတာ့ အမျ ိုးမျ ိုးရှိနိုင်တာကပါ့။ ွ ံ 

သုံးပါးနဲ့ဖပုလုပ်ခဲ့တာကတေ အများက ွ ီးကပါ့။ 

ွိုယ်အဖပုအမူကတေ၊

နှုတ်အကဖပာအေိုကတေ၊

အဲေါကတေွို ေုတ်လုပ်ကစတဲ့ မိမိရဲ့စိတ်အတေင်း 

ွ "သကဘာေား၊ စိတ်ကန၊ အကလ့အေ၊ ေင်ဖခင် 

တိုင်းေောနိုင်တဲ့     ဉာဏ်ပညာနဲ့ွုိယ်ွျင့်သီလ 

ဖပည့်စုံမှုအစရှိတဲ့ ွိုယ်ွျင့်(Charactor) နဲ့ ပညာ 

(Wisdom) စေမ်းအား" ဟာ အဓိွအွျေုံးပါပဲ။

ကွာင်းတဲရ့ှုဖမင်မှုနဲ့ ကွာင်းတဲအ့ကတေး၊ ကွာင်း 

တဲ့စွား၊  ကွာင်းတဲ့ွိုယ်အဖပုအမူ  အလုပ်ကတေ 

လပ်ုရင်  မလေမဲကသေကွာင်းွျ ိုးရလေ်  အွျ ိုးေွ် 

ကတေ ရကပမှာပဲ။

အလားတူမကွာင်းတဲ့၊ မှားယေင်း၊ မိုွ်မဲ၊ ယုတ် 

ညံ့တဲ့အကတေးအယူ၊   အကဖပာအေို၊   အကနအေိုင် 

အလုပ်အွိုင် မှားယေင်းမှု၊ မိုွ်မဲမှု၊ ေိုးသေမ်းမှုကတေ 

ွိုသာ    ဖပုကနခဲ့မိသည်ရှိကသာ်(ကဗေင်ကမးမကနနဲ့) 

ေင်းရဲေုွ္ခအွျ ိုးေွ်ကတေွ မိမိွိုရွ်ရွ်စွ် 

စွ် ြိစီးနှိပ်စွ်ကပလိမ့်မယ်။ တိရစ္ဆာန်လို အတင်း 

အြွပ် အခိင်ုးအကစခရံမယ်။ ငရလဲိပုဖူပင်းနာွျင်တဲ ့

အဖပစ်ေဏ်ကပးဖခင်းကတေနဲ့ က ွ ုံရလိမ့်မယ်။ 

ရရိှလာတဲက့ွာင်းွျ ိုးဖြစ်ကစ၊ ေိုးဖပစ်ပဖဲြစ်ကစ၊ 

ွိုယ်လုပ်ခဲ့တဲ့အလုပ်(ွံ)ရဲ့     အွျ ိုးေွ်ကတေပဲ 

မဟတ်ုလား။ ြွွ်ဟင်းခါးကစ့စိုွ မ်ပီး ငှွ်ကပျာသီး 

သီးချင်လို့မရဘူး။       စိန်တလုံးသရွ်သီးကစ ့ွို 

စိုွ်ပျ ိုးခဲ့ရင်လည်း သံပရာသီးမသီးပါဘူး။ အချ ိုမျ ိုး 

ွိုစိုွ်ပျ ိုးသူဟာ စိန်တလုံးသရွ်ခခံကြွာင့် ချမ်း 

သာကတာ့တာကပါ့။ 

အလုပ်ကွာင်းရင် ွံကွာင်းတာပဲ။

ွံကွာင်းချင်ရင် ကစတနာကွာင်းရမယ်။

ကစတနာကွာင်းရင် ွံကွာင်းကစပါတယ်။

အလုပ်ကတေအမျ ိုးမျ ိုး လုပ်ြူးကပမှာပဲ။

မိမိဘဝွိုကွာင်းကအာင်၊ ေိုးကအာင်၊    ကတာ် 

ကအာင်၊ ညံက့အာင် စမီတံာဟာ မမိရိဲ့အလပ်ုကရွးချယ် 

တာ မှန်ွန်ဖခင်းနဲ့ အလပ်ုရဲ့ွန်ုေတ်ုလပ်ုမှု အရည် 

အက သေးကွာင်းဖခင်း၊    အကရအတေွ်(ေပ်ကွိမ်) 

များဖပားဖခင်းကတေရဲ့ အ ျွ ိုးကပးစေမ်းအားသကဘာကပပဲ။ 

မိမိွိုယ်တိုင်မိမိအလုပ်ွို ကသချာစောစီမံရမှာကပါ့။

အလုပ်တစ်ခု(ကွီးက ီွး၊ ကသးကသး) ကအာင်ဖမင် 

ချင်ရင် အကဖခခံလိုအပ်ချွ်ွ ဘာကတေလဲ။

ေီကမးခေန်းရဲ့အကဖြွို မိမိရဲ့စာကတေ့၊ လွ်ကတေ့ 

ကလ့လာမှတ်သားခဲ့ရတဲ့ အေီအနှစ်သံခိပ်အွျဉ်း 

ချုပ်ကြာ်ဖပရရင်   ကအာွ်ပါကဖခာွ်ချွ်ဟာ အကဖခခ ံ

လိုအပ်ချွ်ဖြစ်ပါတယ်။ 

၁။ အေှည်ဝခမာ်ခမင်ခခင်း
ကရတိုွိုလည်းြွည့်ချင်ြွည့်ကပါ့။    သို့ကသာ် 

မလေဲမကသေကရာွ်လာမယ့် အနာဂတ်မှာ မှန်းေလို့ 

ရတဲ့ အားသာချွ်၊   အားနည်းချွ်၊  အကလ့အေ၊ 

စေမ်းရည်စေမ်းအား၊ စိတ်ကနစိတ်ေားကတေအရ အမှန် 

အမှားချနိ်ေြွည့်ရင် အကဖြမှန်ကတေဖမင်ရမယ်။ 

ကခတ်ကနာွ်မွျကစနဲ့၊ စာြတ်မပျင်းနဲ့။ အချန်ိ 

ွိုကလ့လာေည်းပူး၊ စူးစမ်းဖခင်းနဲ့အသံုးချပါ။ ဘဝ 

တ ္ွကသိုလ်က ီွးရဲ့    စာသင်သားလို့   မိမိွိုယ်ွို 

သကဘာေားမပီး       အကဖမာ်အဖမင်ကွီးမားကအာင် 

ကလ့ွျင့်ကနပါ။   ဘဝသင်ခန်းစာကတေ   ကတေ့ရမယ်။ 

အဖမင်ွျယ်မပီကပါ့။

၂။ ေှင်းလင်းေမည်
(ွ) ဘာပဲကတေးကတေး၊ ေှင်းေှင်းလင်းလင်းဝတွး။
(ခ) ဘာပဲကရးကရး၊ ေှင်းေှင်းလင်းလင်းဝေး။
(ဂ) ဘာပဲကဖပာကဖပာ၊ ေှင်းေှင်းဝခပာ။
(ဃ) ဘာပဲလုပ်လုပ်၊ ေှင်းေှင်းလင်းလင်းလုပ်။
မေှင်းမေှင်းမလုပ်ဝလနဲ့၊ ရှုပ်ဝထွးတတ်တယ်။

၃။ တိကျေမည်။ ဘာတိကျေမှာလဲ။
အေွ်ွိုတင်ဖပရာတေင် တိတိွျွျရှိရမည်။ 

လွ်ကအာွ်ွိုညွှန်ြွားရာမှာ   တိတိွျွျရှိရ 

မယ်။ တန်းတူချင်းကေေးကနေးညှိနှိုင်းရင် တိွျမှုရှိရ 

မယ်။ ကဖပာရင်တိွျ၊ ကရးရင်တိွျ၊ လုပ်ရင်တိွျ၊ 

ကတေးတာမှစလို့ တိွျရမှာ ၆ ချွ်ရှိပါတယ်။

(က) ဘယ်သူ    Who

(ခ)  ဘယ်အချနိ် When

(ဂ)  ဘယ်ဝနော Where

(ဃ) ဘာကို    What

(င)  ဘယ်လို    How

(စ)  ဘာဝြကာင့်  Why (ရည်ရွယ်ချွ်)

တိွ ျမှသာ အလပ်ုဟာအလပ်ုနဲ့တကူအာင် မပီးစီး 

ကအာင်ဖမင်ေိကရာွ်ပါတယ်။

၄။ ဝပါင်းစပ်ညှိနှိုင်းခခင်း
သတင်းစုံစောရယူမပီး      ပါဝင်တိုင်ပင်သင့်သူ 

ွွေမ်း ျွင်ရာနယ်ပယ်ွ ေုိွ်တန်သူများနဲ့ ကေေးကနေး 

တိင်ုပင်ညိှနှိုင်းမပီး တွ်ညလီွ်ည ီအားသေန်ခေန်စိုွ ် 

သွ်ေိုင်ရာအလိုွ် အကွာင်အေည်ကြာ်ြွရပါ 

မယ်။ စုကပါင်အား(Synergy) ရဲ့ ရလေ်ဟာ အကပါင်း 

လွ္ခဏာသကဘာသာမဟုတ်ပါ။ 

အကဖြွ ၁၀+၁၀= ၂၀မဟတ်ုဘူး။ ၁၀x၁၀=၁၀၀ 

ေိတုဲ ့    အကဖမှာွ်ရလေ်ကပါ်ေေွ က်စလို ့   ကပါင်းစပ် 

ညိှနှိုင်းမှုနဲ့  ေုံးဖြတ်တဲအ့လပ်ုဟာ  ကပါင်းစပ်ညိှနှိုင်းမှု 

မပါတဲ့ ကရွးချယ်မှုွောဖခားလှပါတယ်။

၅။ အလုပ်အချနိ်မီမပီးေမည်
တစ်ကန့တာအလပ်ု၊ တစ်ပတ်စာအလပ်ု၊ တစ်လ 

ြွာမပီးစရာအလပ်ု၊ တစ်နှစ်ြွာရင်မပီးရမယ့အ်လပ်ု 

စသဖြင့် လျာေားချွ်အတိုင်းမပီးရပါမယ်။

အချနိ်မီမပီးစီးမှသာ အလုပ်ေိကရာွ်တယ်။

အကနာ်ရောဘုရင်ဟာ ဘုရားတည်ကတာ်မူရာ 

အချနိ်မီမလာကရာွ်ဘဲ   ပျွ်ွေွ်လို့  အုပ်နှစ်ချပ် 

လပ်ကနတဲ့  ကရွှြျင်းညီကနာင်ွို  အဖပစ်ေဏ်ေိေိ 

ကရာွ်ကရာွ်ကပးခဲ့တယ်။     ပုဂံဖပည်အိမ်ကရှ့မင်း 

ကရှ့ တန်းသို့စစ်ေေွ်သေားရစဉ်  သတင်းေူးလျှင် 

ချွ်ချင်း ငါေံ့သိုသ့တင်းပိုက့စေိမုပီး စီးကတာ်ဖမင်းွုိ 

ကပးခဲ့ပါလျွ် ညအခါငါးဘတ်ကချာင်းကသာင်ဖပင်ွို 

ကရ အလျဉ်ေင်မှတ်လို ့တစ်ြွ်ွမ်း၌ ညအပ်ိကစာင့် 

၍ မနွ်ကရာွ်မှဘရုင်ွ    ခယ်မကတာ်ွိသုမ်ိးပိုွ ် 

ကောင်ကတာ်ွူးကြွာင်း  သတင်းသိရလို့ ွွေန်ယုံ 

ကတာ်ငကအာင်စောွို အဖပစ်ကပးခံခဲ့ရတာ သတိရပါ။ 

သင်ခန်းစာကတေ။

အချနိ်မလင့်ပါဝစနဲ့။
အချနိ်မလွန်ပါဝစနဲ့။
ေုံးရှုံးမှုကွီးမားလှပါတယ်။

၆။ အမမဲဝလ့ကျင့်
အလုပ်ကအာင်ဖမင်ြို့ရာ လွှွိုကသေးပါေိုတဲ့ စတီ 

ြင်အာရ်ွိုဗီး(၁၉၃၂- ၂၀၁၃)ရဲ့ ေိကရာွ်ဖမင့်မား 

ကအာင်ဖမင်ကွီးပေားသတူိုရ့ဲ့ အကလအ့ေေဲွ  သတ္တမ 

အချွ်။ မိမိွုိယ်ွိုအလုပ်စေမ်းရည်  ွွေမ်းွျင်မှု 

ေွ်ဖမွ်ကနကအာင်    ကရာ်နယ်ေုိတ့ုိ၊  လီယေန်နယ် 

မွ်ေီတ့ုိ  အေွ်မဖပတ်ကလ့ွျင့်ကနပံုွုိ  နမူနာ      

ယူရမှာပါ။ 

နိဂုံး
အလုပ်ကအာင်ဖမင်ချင်ရင် ေီကဖခာွ်ခု ိွု ဖပည့်စုံ 

ကအာင် မဖြစ်မကနလုိွ်နာွျင့်သံုးရံုပါပဲ။ ပေဲမပီးပါ 

တယ်။ 

အေှည်ဝခမာ်၊ ေှင်းတိ၊
ဝပါင်းညှိ၊
အချနိ်မီမပီး၏။ အမမဲဝလ့ကျင့်ပါဘိ။
ကအာင်ဖမင်ြွမှာ မလေဲကသချာ။

ေညားကေန်းထောတန်ြိုးရှိတဲ့အလုပ်
စာမျက်နှာ ၂၆ ၄-၃-၂၀၂၅

Ð လတူစ်ထယာက်ရဲ့ေဝတစ်ထလျှာက် လပ်ုထောင်ေဲတ့ဲအ့လပ်ုထတ ွ
ကထတာ့  အြေ ို းြေ ို းရှိနုိင်တာထပါ့။  ကံသုံးပါးနဲ့ဖပုလုပ်ေဲ့တာထတွ 
အြေားက ကီးထပါ့။ ကိုယ်အဖပုအြူထတွ၊  နှုတ်အထဖပာအေိုထတွ၊ အဲဒါ 
ထတကွိေုတ်ုလပ်ုထစတဲ ့ြြိရိဲ့စတ်ိအတွင်းက "သထောေား၊ စိတ်ထန၊ 
အထလ့အေ၊ ေင်ဖေင်တိုင်းေွာနိုင်တဲ့ ဉာဏ်ပညာနဲ့ကိုယ်ကေင့်သီလ 
ဖပည့စ်ုြံှုအစရိှတဲ ့ကိယ်ုကေင့(်Charactor)နဲ့ ပညာ(Wisdom) 
စွြ်းအား"ဟာ အဓကိအကေေုံးပါပ။ဲ ထကာင်းတဲရ့ှုဖြင်ြှုနဲ့ ထကာင်းတဲ ့
အထတွး၊ ထကာင်းတဲ့စကား၊  ထကာင်းတဲ့ကိုယ်အဖပုအြူ  အလုပ်ထတွ 
လပ်ုရင် ြလဲွြထသထွကာင်းကေ ို းရလဒ် အကေ ို းေက်ထတရွထပြှာပ။ဲÐ

ကိုေစ်-၁၉ ထရာဂါကာကွယ်ထေး အကကိြ်ဖပည့်ေိုးနှံြှုေံယူဖေင်းနှင့် ေပ်ထောင်းကာကွယ်ထေးြေားေိုးနှံြှုေံယူဖေင်းဖြင့် ထရာဂါကူးစက်ေံရြှု၊

ထရာဂါဖပင်းေန်စွာေံစားရြှုနှင့် ထရာဂါထကကာင့်ထသေုံးရြှုတို့ကို ေိထရာက်စွာထလျှာ့ေေနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်ထေးေိုးနှံြှုြပေက်ြကွက်ေံယူကကပါရန် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။



၄-၃-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၂၇

ဝနခပည်ဝတာ် မတ် ၃

      ကနဖပည်ကတာ်ကွာင်စီ 

နယ်ကဖမ   ဥတ္တရခရိုင်   ဥတ္တရသီရိ    

မမို့နယ်         ကွျးလွ်ကေသ    

ြေံ့မြိုးတိုးတွ်ကရး     ဦးစီးဌာန  

ွ      ဇကလာင်းကဖမာွ်ကွျးရွာ  

၌     ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ်တေင် 

ဖပည်ကောင်စု        ပံ့ပိုးရန်ပုံကငေ    

ဖြင့်       ကရရရှိကရးလုပ်ငန်းများ 

ကောင်ရွွ်ကနမှု       အကဖခအကန  

များွို မတ် ၂ ရွ်  နံနွ်ပိုင်းွ 

တာဝန်ရှိသူများ       ွေင်းေင်း 

စစ်ကေးခဲ့ကြွာင်း သိရသည်။

ေိုသို့   ွေင်းေင်းစစ်ကေးရာ 

တေင်     ဥတ္တရခရိုင်    ကွျးလွ် 

ကေသ ြေံ့မြိုးတိုးတွ်ကရးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး   ကေါ်ဖမင့်ဖမင့်ကအး၊ 

ဥတ္တရသီရိမမို့နယ်    ကွျးလွ် 

ကေသြေံ့မြိုးတိုး တွ်ကရးဦးစီးဌာန 

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး   ကေါ်ဇာြွည်မေန် 

နှင့ ်ဝန်ေမ်းများွ ကွျးရွာြေံ့မြိုး 

တိုးတွ်ကရး   ကွာ်မတီဝင်များ 

နှင့ ်အတူ     ဇကလာင်းကဖမာွ်   

ကွျးရွာ၌ ကရရရှိကရးလုပ်ငန်းများ 

ကောင်ရွွ်ကနမှု       အကဖခအကန  

များွို ြွည့်ရှုစစ်ကေးမပီး ခရိုင် 

ဦးစီးမှူးွ  ကွျးရွာတာဝန်ရှိသူ 

များ၊ ကွျးရွာကွာ်မတဝီင်များနှင့် 

ကတေ့ေုံွာ   လိုအပ်သည်များွို 

ကေေးကနေးမှာြွားသည်။

ဥတ္တရသီရိမမို့နယ် ဇကလာင်း 

ကဖမာွ်ကွျးရွာ၌ အနွ် ကပ ၄၀၀၊    

အွျယ်         ကလးလွ်မရှိ 

စွ်ကရတေင်း တူးကြာ်ဖခင်းလပ်ုငန်း၊ 

ဂါလန်    ၂၄၀၀  ေံ့       စင်ဖမင့်   

ကရစင်တည်ကောွ်ဖခင်းလပ်ုငန်း၊ 

အရှည် ကပ ၁၂၀၊  အဖမင့် ငါး ကပ ရှိ

ခခံစည်းရိုးွာရံဖခင်းလုပ်ငန်းများ  

ွိ ုဖပည်ကောင်စပုံပ့ိုးရန်ပုကံငေွ ျပ် 

၃၁ ေသမ ၈၃၂ သန်းဖြင့်    NTT 

Construction ွုမ္ပဏီမှ တာဝန် 

ယူ၍ ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဇူလိုင်  ၂  ရွ်    

ွ  စတင်အကွာင်အေည်ကြာ် 

ကောင်ရွွ်ခ့ဲရာ ယခုအခါ လုပ်ငန်း 

များအားလုံး  ရာနှုန်းဖပည့်ကောင် 

ရွွ်မပီးစီးမပီဖြစ်သဖြင့ ်   ဇကလာင်း 

ကဖမာွ်ကွျးရွာရှိ     ဖပည်သူများ 

အတေွ်            သန့်ရှင်းကသာ 

ကသာွ်သုံးကရွို ြူလုံစော ရရှိကန 

မပီဖြစ်ကြွာင်း  ဥတ္တရသီရိမမို့နယ် 

ကွျးလွ်ကေသ  ြေံ့မြိုးတိုးတွ် 

ကရးဦးစီးဌာန     မမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ကေါ်ဇာြွည်မေန်ေံမှ သိရသည်။

ကိုညို

ဥတ္တရသီရိမြို့နယ် ဇထလာင်းထဖြာက်ထကေးရွာ၌ 

ထရရရှိထရးလုပ်ငန်းြေားမပီးစီးြှု စစ်ထေး

ကျွန်းလှမြို့နယ်တွင် နှြ်းဧကအားလုံး ရာနှုန်းဖပည့်ရိတ်သိြ်းမပီးစီး
တစ်ဧကလျှင် ၁၆ ဒသြ ၄၁ တင်း ေွက်ရှိ

ကျွန်းလှ  မတ်  ၃

       စစ်ွုိင်းတိုင်းကေသကွီး 

ွန့်ဘလူခရိုင်   ွွေန်းလှမမို့နယ် 

တေင် နှမ်းဧွအားလုံး ရာနှုန်းဖပည့်   

ရိတ်သိမ်းမပီးစီးမပီဖြစ်မပီး တစ်ဧွ 

လျှင် ၁၆ ေသမ ၄၁ တင်းေေွ်ရှိ 

ကြွာင်း ွ ွေန်းလှမမို့နယ် စိုွ်ပျ ိုး 

ကရးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ွွေန်းလှမမို့နယ်တေင် ကောင်း 

သီးနှံစိုွ်ပျ ိုးရာသီ၌ နှမ်း ၁၄၀၃၆ 

ဧွေိ    စိုွ်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြွာင်း၊ 

အေိုပါ  စိုွ်ပျ ိုးေားကသာ  နှမ်း 

စိုွ်ခင်းများွို       ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

ေဇီင်ဘာလမှ စတင်ရတ်ိသမ်ိးခဲရ့ာ 

ယကန့တေင်        နှမ်းဧွအားလုံး 

ရာနှုန်းဖပည့်     ရတ်ိသမ်ိးမပီးစီးမပဖီြစ် 

မပီး တစ်ဧွလျှင် ၁၆ ေသမ ၄၁ 

တင်း ေေွ်ရှိကြွာင်း သိရသည်။

" ကောင်းသီးနှံစိုွ်ပျ ိုးရာသီ 

ွွေန်းလှမမို့နယ်မှာ နှမ်း  ၁၄၀၃၆ 

ဧွေိ   စိုွ်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 

လွ်ရှိမှာကတာ့ အဲေီစိုွ်ပျ ိုးေား 

တဲ့      နှမ်းစိုွ်ခင်းကတေ        ဧွ 

အားလုံး   ရာနှုန်းဖပည့်ရိတ်သိမ်း     

မပီးစီးမပီဖြစ်ပါတယ်။  နှမ်းစိုွ်ပျ ိုး 

မှုအကနနဲ့ တစ်နှစ်ေွ် တစ်နှစ် 

ပိမုိတုိုးတွ်လာပါတယ်။ ေေီေွ ် 

သီးနံှအကနနဲ့ွကတာ ့  ကအာင်ဖမင် 

တဲ့ အကနအေားမှာရှိပါတယ်" ဟု 

ွွေန်းလှမမို့နယ်      စိုွ်ပျ ိုးကရး 

ဦးစီးဌာန      မမို့နယ်ဦးစီးမှူး   

ကေါ်ဖမင့်ဖမင့်ရီွ ကဖပာဖပသည်။

ွွေန်းလှမမို့နယ်တေင်  နှမ်းစိုွ ် 

ကတာင်သူများွို မမို့နယ်စိုွ်ပျ ိုး 

ကရးဦးစီးဌာနွ        နှမ်းစိုွ်ဧွ 

တိုးချဲ့စိုွ်ပျ ိုးနိုင်ကရး၊         GAP 

နည်းစနစ်များဖြင့ ်စိုွ ပ်ျ ိုးနိင်ုကရး၊ 

မျ ိုးကွာင်းမျ ိုးသန့်များ   စိုွ်ပျ ိုး   

နိုင်ကရး၊ အေေွ်နှုန်း  ကွာင်းမေန် 

ကစကရး    အသိပညာကပးလုပ်ငန်း 

များ   ကောင်ရွွ်ကပးခဲ့ကြွာင်း 

သိရသည်။

နှမ်းွို   အေေွ်နှုန်းကွာင်း 

မေန်ကအာင် စိုွ်ပျ ိုးနိုင်ပါွ ကေသ 

တေင်း       စားသုံးေီြူလုံကစသည့် 

အဖပင်   ပိုလျှမံှုွိုပါ   ကရာင်းချနိုင် 

သဖြင့ ်  လမူှုစီးပေားဘဝများ   ြေံ့မြိုး 

တိုးတွ်လာမည်         ဖြစ်ကသာ 

ကြွာင့် နှမ်းွို ပိုမိုတိုးချဲ့စိုွ်ပျ ိုး

နိုင်ရန် ကေသမကရးွ ကွိုးပမ်းသင့် 

ကြွာင်း         မမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ကေါ်ဖမင့်ဖမင့်ရီွ        ကဖပာဖပ၍ 

သိရသည်။                        (၂၀၆)

ြအူပင်မြို့နယ်ြှ ေွက်ရှိသည့်  ထဒသေွက် ေန်ကွဲြေား ရန်ကုန်ထေးကွက်သို့ 

ထြထြာ်ဝါရီလအတွင်း အြေားအဖပားတင်ပို့ထရာင်းေေနိုင်ေဲ့

ြိုင်းတုံမြို့နယ်၌ ဝြ်ပုံထကေးရွာ၌ VRFP စီြံကိန်းလုပ်ငန်းြေားထောင်ရွက်ထနြှု စစ်ထေး

မအူပင် မတ်  ၃

      ဧရာဝတီတိုင်းကေသကွီး 

မအူပင်ခရိုင်    မအူပင်မမို့နယ်မှ 

ေေွ်ရှိသည့် ကေသေေွ် ေန်ွေဲ 

များ  ရန်ွန်ုကေး ေွွ သ်ို ့ကြကြာ် 

ဝါရီလအတေင်း       အများအဖပား 

တင်ပို့      ကရာင်းချနိုင်ခဲ့ကြွာင်း 

မအူပင်မမို့နယ်          ေန်၊စပါး 

ကရာင်းဝယ်ကရး           ပေဲရုံပိုင်ရှင် 

ကေါ်ဖမင့်ဖမင့်ကအးွ ကဖပာဖပသည်။ 

မအူပင်မမို့နယ်မှ      ရန်ွုန် 

ကေးွေွ်သို့                မပီးခဲ့သည့် 

ဇန်နဝါရီလအတေင်းွ      ေန်ွေဲ     

၂၄ ဖပည်ဝင်အိတ်ကရ    ၅၀၀၀၀ 

ေိသာ      တင်ပို့ကရာင်းချနိုင်ခဲ့မပီး 

ကြကြာ်ဝါရီ ၁ ရွ်မှ ၂၈ ရွ်ေိ  

တစ်လအတေင်း ေန် ေွ ဲ ၂၄ ဖပည်ဝင် 

အိတ်ကရ   ၇၁၀၀၀   ေိ    တင်ပို့ 

ကရာင်းချနိုင်ခဲ့ကြွာင်း သိရသည်။ 

''မအပူင်မမို့နယ်ွကန ေန် ေွ ဲ

ကတေွို       ရန်ွုန်ကေးွေွ်ေဲ    

အဓိွ  တင်ပို့ကရာင်းချပါတယ်။ 

ေန်ွေဲကတေွို      ကြကြာ်ဝါရီလ 

ပေမပတ်ကလာွ်ွကန စတင်မပီး 

ဝယ်လိုအားွ      သိသိသာသာ 

တွ်ခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။   အခုလို 

အခွ်အခဲမရှိဘဲ  အေင်ကဖပကဖပ

တင်ပို့ကရာင်းချကနရလို့ ွုန်သည် 

ကတေအတေွ  ်  အေင်ကဖပပါတယ်'' 

ဟု   မအူပင်မမို့နယ်    ေန်စပါး 

ကရာင်းဝယ်ကရး        ပေဲရုံပိုင်ရှင်  

ကေါ်ဖမင့်ဖမင့်ကအးွ ကဖပာဖပသည်။ 

မအူပင်မမို့နယ်မှ     ရန်ွုန် 

ကေးွေွ်သို့      တင်ပို့ကရာင်းချခဲ့ 

သည့်   ေန်ွေဲ     ၂၄   ဖပည်ဝင် 

တစ်အိတ်လျှင် ကငေွျပ် ၅၅၀၀၀ 

ကပါွ်ကေးရှိကြွာင်း၊     အေိုပါ   

ေန်ွေဲများ   တင်ပို့ကရာင်းချအား 

တွ်လာဖခင်း၊    ကေးကွာင်းရရှိ 

လာဖခင်းကြွာင့်       ေန်၊ စပါး 

ကရာင်းဝယ်ကရး    ပေဲရုံပိုင်ရှင်များ၊ 

ွုန်တင်၊   ွုန်ချလုပ်သားများ၊ 

ွုန်တင်ယာဉ်     အငှားလိုွ်သူ 

များအတေွ်         အလုပ်အွိုင် 

အခေင့်အလမ်းများ       အေင်ကဖပ 

လျွ်ရှိကြွာင်း    မအူပင်မမို့နယ်    

ေန်၊   စပါးကရာင်းဝယ်ကရး    ပေဲရုံ 

ပိင်ုရှင် ကေါ်ဖမင့ဖ်မင့က်အးွ  ကဖပာဖပ 

၍ သိရသည်။ 

ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

မိုင်းတုံ  မတ်  ၃

   ရှမ်းဖပည်နယ် (အကရှ့ပိုင်း) 

မိုင်းတုံခရိုင်         မိုင်းတုံမမို့နယ်   

ကွျးလွ်ကေသ  ြေံ့မြိုးတိုးတွ် 

ကရးဦးစီးဌာနွ   မိုင်းတုံကွျးရွာ 

အုပ်စု  ဝမ်ပုံကွျးရွာ၌   ကွျးရွာ 

မတည်ရန်ပုံကငေစီမံွိန်း  (VRFP) 

လုပ်ငန်းများ     ကောင်ရွွ်ကနမှု 

အကဖခအကနများွို   မတ် ၂ ရွ် 

နံနွ်ပိုင်းွ        တာဝန်ရှိသူ    

များ ွ ေင်းေင်းစစ်ကေးခဲက့ြွာင်း 

သိရသည်။

ေိုသို့ ွေင်းေင်းစစ်ကေးရာ 

တေင် မိင်ုးတုခံရိင်ု ကွျးလွ်ကေသ

ြေံ့ မြိုးတုိးတွ်ကရးဦးစီးဌာန   ခရုိင် 

ဦးစီးမှူး    ကေါ်ကွျာ့ကွျာ့ခိုင်နှင့် 

တာဝန်ရှိသူများွ  ဝမ်ပုံကွျးရွာ 

၌   VRFP  စီမံွိန်းရန်ပုံကငေဖြင့် 

စိုွ်ပျ ိုးကရးလုပ်ငန်းနှင့်    ကမေးဖမူ 

ကရးလုပ်ငန်းများ ကောင်ရွွ်ကနမှု 

အကဖခအကနများွို      ြွည့်ရှု 

စစ်ကေးမပီး        ကွျးရွာြေံ့မြိုး 

တိုးတွ်ကရး  ကွာ်မတီဝင်များ 

နှင့်      ကတေ့ေုံွာ    လအလိုွ် 

ဖြည့သ်ေင်းရမည့ ်   ကငေစာရင်းဇယား 

များ     ဖပည့်စုံမှန်ွန်မှု      ရှိ၊ မရှိ 

စစ်ကေးမပီး      ခရိုင်ဦးစီးမှူးွ 

တစ်နိင်ုတစ်ပိင်ု မသိားစဝုင် ကငေတိုး 

စီးပေား ကရးလပ်ုငန်းများွိ ုကွိုးစား 

ကောင်ရွွ်ြွရန်          ကေေးကနေး 

မှာြွားသည်။

  ဝမ်ပုံကွျးရွာ၌    ကွျးရွာ 

မတည်ရန်ပုံကငေစီမံွိန်း  (VRFP)

ွို     ၂၀၁၉ - ၂၀၂၀ ဘဏ္ဍာနှစ်  

ွ    စတင်အကွာင်အေည်ကြာ် 

ကောင်ရွွ်ခဲရ့ာ  ယခအုခါ အေုိပါ 

ကွျးရွာရိှ အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

များွို     စီမံွိန်းရန်ပုံကငေွျပ် 

သိန်း ၁၁၀ ေိ    ေုတ်ကချးေား 

နိုင်ခဲ့မပီး     စီမံွိန်းလုပ်ငန်းများ 

လည်ပတ်          အကွာင်အေည်    

ကြာ်  ကောင်ရွွ်လျွ်ရှိကြွာင်း 

သိရသည်။

ဝမာင်ခိုင်

ခမန်ဝအာင် မတ်  ၃

      ဧရာဝတီတိုင်းကေသကွီး  

ဖမန်ကအာင်ခရိင်ု ဖမန်ကအာင်မမို့နယ် 

ကွျးလွ်ကေသ   ြေံ့မြိုးတိုးတွ် 

ကရးဦးစီးဌာနွ     ဖပည့်စင်ွေင်း 

ကွျးရွာ၌    ဖမစိမ်းကရာင်ကွျးရွာ 

စီမံွိန်းရန်ပုံကငေ   ေုတ်ကချးဖခင်း 

ွိ ု   မတ်   ၂  ရွ်     နနံွပ်ိင်ုးွ  

အေိပုါကွျးရွာ၌   ွ ျင်းပဖပုလပ်ု 

ခဲ့ကြွာင်း သိရသည်။

ကရှးဦးစော  ဖမန်ကအာင်မမို့နယ် 

ကွျးလွ်ကေသ ြေံ့မြိုးတိုးတွ် 

ကရးဦးစီးဌာန     မမို့နယ်ဦးစီးမှူး    

ဦးတင်ေေန်းကအာင်ွ ဖမစမ်ိးကရာင် 

ကွျးရွာစီမံ ိွန်းဖြင့် ကွျးလွ်  

ကနဖပည်သူများ ေင်းရဲမှုကလျာ့ွျ 

ကစရန်နှင့ ်တစ်ပိင်ုတစ်နိင်ု စိုွ ပ်ျ ိုး 

ကရးလုပ်ငန်း၊ ကမေးဖမူကရးလုပ်ငန်း 

နှင့်        အဖခားမိသားစုဝင်ကငေတိုး 

စီးပေားကရးလုပ်ငန်းများ ကောင်ရွွ် 

နိုင်ကစရန် ရည်ရွယ်၍  ေုတ်ကချး 

ကပးဖခင်းဖြစ်ကြွာင်း    ရှင်းလင်း 

ကဖပာြွားသည်။

ေွ်လွ်၍   ဖမစိမ်းကရာင် 

ကွျးရွာစီမံွိန်းတာဝန်ခံဝန်ေမ်း 

များွ     ကွျးလွ်ကနဖပည်သူ   

များ     လိုွ်နာရမည့်တာဝန်များ၊   

ရပိုင်ခေင့်များ၊   ဖပစ်မှုနှင့်   ဖပစ်ေဏ် 

များွို      ရှင်းလင်းကဖပာြွား   

မပီး     ကွျးရွာကွာ်မတီဝင်များ  

ေ ံ  ဖမစမ်ိးကရာင်ကွျးရွာစမီံွ န်ိး 

ရန်ပုံကငေွျပ် ၃၆ သန်း လွှဲကဖပာင်း 

ကပးအပ်သည်။

ေို့ကနာွ်      ဖမစိမ်းကရာင်  

ကွျးရွာ   စီမံွိန်းကွာ်မတီဝင် 

များွ    ဖပည့်စင်ွေင်းကွျးရွာရှိ     

စိုွ်ပျ ိုးကရးလုပ်ငန်း လုပ်ွုိင်သူ 

ဦးကရ ၄၀ ွို  ကငေွျပ် ၂၆ ေသမ 

၅သန်း၊     ကမေးဖမူကရးလုပ်ငန်း 

လုပ်ွိုင်သူ ၁၄ ဦးွို      ကငေွျပ် 

၅ ေသမ ၇ သန်း၊ အကရာင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်းလုပ်ွိုင်သူ   ၁၂   ဦးွို 

ကငေွျပ် ၂ ေသမ ၇ သန်း၊  အဖခား 

လုပ်ငန်းလုပ်ွိုင်သူ   ကလးဦးွို   

ကငေွျပ်     ၁ ေသမ ၁  သန်း 

စစုကုပါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

ဦးကရ ၇၀ ွ ိ ုဖမစမ်ိးကရာင်ကွျးရွာ 

စီမံွိန်းရန်ပုံကငေွျပ်        ၃၆   

သန်း   ေုတ်ကချးကပးခဲ့ကြွာင်း 

ဖမန်ကအာင်မမို့နယ်   ကွျးလွ် 

ကေသ ြေံ့မြိုးတိုးတွ် ကရးဦးစီးဌာန     

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးတင်ေေန်းကအာင် 

ေံမှ သိရသည်။ 
သံသာ

ဖြန်ထအာင်မြို့နယ် ဖပည့်စင်ကွင်းထကေးရွာ၌

ဖြစိြ်းထရာင်ထကေးရွာစီြံကိန်းရန်ပုံထငွ ေုတ်ထေေး



စာမျက်နှာ ၂၈ ၄-၃-၂၀၂၅

နိုင်ငံဘတာ်ကာကွယ်ဘေးအတွက် လူငယ်များ
နိုင်ငံကတာ်ွာွေယ်ကရးနှင့်   လုံခခုံကရးတာဝန် 

များွိ ု    စေမ်းစေမ်းတမံ  တာဝန်ေမ်းကောင်ြွမည့်  

နိင်ုငံသ့ားကွာင်းများ၏ ဖပည်သူ့စစ်မှုေမ်းသင်တန်း 

အမှတ်စဉ်(၈) သင်တန်းေင်းပေဲများွို ကြကြာ်ဝါရီ 

၂၈ ရွ်ွ သွ်ေိုင်ရာ   တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်များရှိ 

သင်တန်းကွျာင်းအသီးသီးတေင် ွျင်းပခဲ့ြွသည့် 

သတင်းွို     ဝမ်းကဖမာွ်ြေယ်     ကတေ့ဖမင်ရသည်။ 

စဉ်ေွ်မဖပတ်     သင်တန်းများတွ်ကရာွ်ဖခင်း၊ 

သင်တန်းများမပီးကဖမာွ်ဖခင်း   စသည့်သတင်းများ 

သည် နိင်ုငကံတာ်အတေွ  ်ကွာင်းွျ ိုးဖပုမည့သ်တင်း 

များဖြစ်သည်။ ဖပည်သလူေုူ၏ လမူှုစီးပေားဘဝလုခံခုံ 

ကရးအတေွ်   ဖပည်ကောင်စုတစ်ဝန်းလံုး တည်မငိမ် 

ကအးချမ်းကရးနှင့် တရားဥပကေစိုးမိုးကရးွိစ္စရပ်များ

ွို တပ်မကတာ်နှင့်ဖပည်သူများ ပိုမိုပူးကပါင်းကောင် 

ရွွ်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။ နိုင်ငံကတာ်တေင် အကြွာင်း 

ဖပချွ်ကပးွာ   လွ်နွ်စေဲွိုင်ကနသည့် အြွမ်း 

ြွ်ကသာင်းွျန်းသူများ၏ဘဝများမှာ   မြွာမီ 

တေင် နိဂုံးချုပ်ကတာ့မည်ဖြစ်သည်။

နိုင်ငံသားတိုင်းသည် ဖပည်ကောင်စုမမပိုွေဲကရး၊  

တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီညေတ်မှု     မမပိုွေဲကရးနှင့် 

အချုပ်အဖခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မမဲကရး      ဟူသည့် 

ေို့တာဝန်အကရးသုံးပါးွို ွာွေယ်ကစာင့်ေိန်းရန်  

တာဝန်ရှိသဖြင့် ၎င်းတာဝန်များွို ေမ်းကောင်နိုင် 

ရန်၊ နိုင်ငံသားတိုင်း စစ်ပညာသင်ြွားရန်နှင့် နိုင်ငံ 

ကတာ်ွာ ေွယ်ကရးအတေွ  ်စစ်မှုေမ်းကောင်နိင်ုရန် 

ဖပည်သူ့စစ်မှုေမ်းဥပကေွို ၂၀၂၄ ခုနှစ် ကြကြာ်ဝါရီ 

၁၀ ရွ်တေင် စတင်အာဏာတည်ခဲ့သည်။

ဖပည်သူ့စစ်မှုေမ်းသင်တန်းများွိ ုြေင့လှ်စ်သင် 

ြွားလျွ်ရှိရာ   သင်တန်းသားအများစုအကနဖြင့် 

သင်တန်းကွျာင်းများမှ သင်ြွားကပးသည့် ကွံ့ခိုင် 

ကရးဘာသာရပ်၊    စစ်ကရးဖပဘာသာရပ်၊   စစ်နည်း 

ဗျူဟာဘာသာရပ်များွုိ စတ်ိကရာွိယ်ုပါ ကလလ့ာ၊  

ကလ့ွျင့်ခဲ့ြွသည့်အတေွ်    သင်တန်းေင်းပေဲများ 

တေင် ဘာသာရပ်အလိုွ် အကွာင်းေုံးေုများရရှိခဲ့ 

ြွသည်။    စစ်မှုေမ်းသင်တန်းများ   တွ်ကရာွ် 

သင်ြွားမပီးကဖမာွ်ခဲ့သူများသည်     သွ်ေိုင်ရာ 

တပ်ရင်းအသီးသီးတေင်     အေွ်မှကပးအပ်သည့် 

တာဝန်များွို           ကွျပေန်စောေမ်းကောင်ကနြွ 

မပီဖြစ်သည်။

နိင်ုငကံတာြ်ေဲ့စည်းပုအံကဖခခဥံပကေ(၂၀၀၈ ခနှုစ်)  

ပုေ်မ-၃၈၅ တေင်"ခပည်ဝထာင်စုသမ္မတနိုင်ငံဝတာ်၏ 

လွတ်လပ်ဝေး၊ အချုပ်အခခာအာဏာနှင့် နယ်ဝခမ 

တည်တံ့ခိုင်မမဲဝေးတို့ကို ကာကွယ်ဝစာင့်ဝေှာက်ဝေး 

သည် နိင်ုငသံားတိင်ုး၏ တာေန်ခဖစ်သည်"ဟ ုဖပဋ္ဌာန်း 

ေားမပီး ပုေ်မ-၃၈၆ တေင်   "နိုင်ငံသားတိုင်းသည်     

ဥပဝဒခပဋ္ဌာန်းချက်များနှင့်အညီ စစ်ပညာသင်ြကား 

ေန်နှင့် နိုင်ငံဝတာ်ကာကွယ်ဝေးအတွက် စစ်မှုထမ်း 

ေန် တာေန်ေှိသည်"ဟု ဖပဋ္ဌာန်းေားသည်။

နိုင်ငံကတာ်အစိုးရအကနဖြင့်     နိုင်ငံသားများ၏ 

အခေင့်အကရးများ ိွု ွာွေယ်ကစာင့်ကရာှွ်ကပးကန  

သွဲသ့ို ့နိင်ုငသံားများအကနဖြင့လ်ည်း နိင်ုငံတ့ာဝန် 

များွို ကွျပေန်စောေမ်းကောင်ြွရမည်ဖြစ်သည်။ 

ဖမန်မာနိုင်ငံတေင် ေင်ရှားစောဖမင်ကတေ့ကနရသည် 

မှာ လငူယ်အများစသုည် မမိနိိင်ုငံွ ိခုျစ်ဖမတ်နိုးသည့်  

စိတ်ဓာတ်အဖပည့်အဝရှိကြွာင်း   ကတေ့ဖမင်ရသည်။  

နိင်ုငတံွာတေင် ကပါ်ကပါွ်လာကသာနိင်ုငကံရးအကဖခ 

အကနများအရ မမိနိိင်ုငံွ ိ ုမမိတိို့ွ ာ ေွယ်မှဖြစ်မည် 

ဟူကသာ အသိစိတ်ဓာတ်တို့  ွိန်းကအာင်းကနမပီဖြစ် 

သည်။ "ဖပည့အ်င်အားသည် ဖပည်တေင်းမှာသာရိှသည်" 

ေိုသည့်စွားသည်     ကခတ်အေွ်ေွ်မှန်ွန် 

ကနမည်ဖြစ်သည်။        ပုဂံကခတ်ွ   လူငယ်များမှာ 

"ွိယု့အ်ားွိယ်ု  ွ ိယ်ုယုံွ ိုးွာပါ၊့  ွ ိယု့မ်ျ ိုးဂဏ်ု 

တစ်မာန်တွ်ကပလိမ့်"ေိုေားသွဲ့သို့    တိုင်းချစ်၊ 

ဖပည်ချစ်စိတ်၊ အမျ ိုးဘာသာသာသနာ   ွာွေယ် 

ကစာင့်ကရှာွ်လိုစိတ်တို့ရှိခဲ့ြွသည်။     ဤသည်ွို 

စနံမနူာေားွာ ယကန့ဖမန်မာလငူယ်တို ့ကွိုးပမ်းကန 

ြွမပီဖြစ်သည်။

နိုင်ငံကတာ်ွာွေယ်ကရးကမာင်းနှင်အား  ခိုင်မာ 

ကတာင့်တင်းကနဖခင်းကြွာင့်သာ သမိုင်းစာမျွ်နှာ 

တေင် တင်ရိှကနဖခင်းဖြစ်သည်။ နိင်ုငတံစ်နိင်ုငအံတေွ ် 

ွာ ေွယ်ကရးအင်အားသည်လည်း အဓိွ ကနရာတေင် 

ရှိကနကြွာင်း             ကခတ်သမိုင်းအေွ်ေွ်ွ 

ညွှန်ဖပေားမပီးဖြစ်သည်။ ွမ္ဘာ့နိုင်ငံတိုင်းမှာလည်း 

ွာွေယ်ကရးစေမ်းအားွို တည်ကောွ်လျွ်ရှိြွ 

သည်။ ွ ာ ေွယ်ကရးအင်အားခိင်ုမာကတာင့တ်င်းကစ 

ကရးအတေွ်  နိုင်ငံအများစုတေင်  စစ်မှုမေမ်းမကနရ 

ဖပည်သူ့စစ်မှုေမ်းဥပကေွို ဖပဋ္ဌာန်းွျင့်သုံးလျွ်ရှိ 

ြွသည်။      ဖမန်မာနိုင်ငံတေင်    နိုင်ငံသားအားလုံး 

စစ်ပညာတတ်ကဖမာွ်ေားကရးွို အဓိွရည်ရွယ် 

မပီး ဖပည်သူ့စစ်မှုေမ်းဥပကေွိ ုဖပဋ္ဌာန်းဖခင်းဖြစ်သည်။

ဖပည်သူ့စစ်မှုေမ်းဥပကေအရကသာ်လည်းကွာင်း၊ 

မိမိတို့၏        ွ ိုယ်ပိုင်ေန္ဒအရကသာ်လည်းကွာင်း 

စစ်ပညာ            သင်ြွားတတ်ကဖမာွ်ခဲ့သူများွို 

နိုင်ငံကတာ်နှင့်   တပ်မကတာ်ွ     ကွိုေိုကနသည်။ 

အများဖပည်သူအကပါင်းွလည်း   မိမိနိုင်ငံကတာ်ွို 

ွာွေယ်မည့်  နိုင်ငံအတေွ်လူရည်ခွေန်များအဖြစ် 

ကွိုေိလုျွ်ရိှသည်။           စစ်မှုေမ်းခေင့်ေိသုည်မှာ 

အမျ ိုးသား၊ အမျ ိုးသမီးတိင်ုး ေမ်းကောင်ခေင့ရ်ဖခင်းမျ ိုး 

မဟုတ်ပါ။   ွျန်းမာသန်စေမ်း၍   သတ်မှတ်အရည် 

အချင်းများနှင့်ဖပည့်စုံသူများသာ   ေမ်းကောင်ခေင့်ရှိ 

သည့်တာဝန်ဖြစ်သည်။   တပ်မကတာ်ကလ့ွျင့်ကရး 

သင်တန်းကွျာင်းများတေင် စစ်ပညာရပ်များွိ ုသင်  

ြွားတတ်ကဖမာွ်သေားသူများွို  ကယာွ်ျားဖမတ် 

များအဖြစ် သတ်မှတ်ြွသည်။  

လူငယ်ကမာင်မယ်များအကနဖြင့်      နိုင်ငံကတာ် 

ွာွေယ်ကရးတာဝန်ေမ်းကောင်ရဖခင်းမှာ    နိုင်ငံ 

အတေွ် ဂုဏ်သိ ္ွခာဖမင့်မားသည့်တာဝန်ွုိ ေမ်း 

ကောင်ရဖခင်းဖြစ်၍ အလေန်ဂုဏ်ယူြေယ်ကွာင်းလှ 

သည်။ အကရးကွီးလျှင် ကသေးနီးသည်ေိုသည့်စွား 

အတိုင်း     နိုင်ငံအတေွ်    တာဝန်ေမ်းကောင်ရန်၊ 

ဖပည်သူ့စစ်မှုေမ်းသင်တန်းတွ်ကရာွ်ရန် စာရင်း 

ကပးဝင်ကရာွ်မှုမှာ          စဉ်ေွ်မဖပတ်ရှိကနသည့် 

အတေွ  ်  ဖပည်သူ့စစ်မှုေမ်းသင်တန်းများွိ ု   ၂၀၂၄ 

ခုနှစ် ဧမပီ ၈ ရွ်မှစတင်၍ စဉ်ေွ်မဖပတ်ြေင့်လှစ် 

ကပးလျွ်ရှိသည်။    သင်တန်းမပီးကဖမာွ်သည်နှင့် 

သွ်ေိုင်ရာတပ်ရင်း၊ တပ်ြေဲ့များတေင် ကနာင်ကတာ် 

တပ်မကတာ်သားများနှင့်     အေွ်မှကပးအပ်သည့် 

တာဝန်များွို ကွျပေန်စောေမ်းကောင်ကနြွမပီဖြစ် 

သည်။ နိုင်ငံကတာ်ွို ွာွေယ်ကစာင့်ကရှာွ်သူများ 

ရှိကနမှ  မိမိနိုင်ငံသည် အချုပ်အဖခာအာဏာပိုင်နိုင်ငံ 

အဖြစ် ဂုဏ်ယူြေယ်တည်ရှိကနမည်ဖြစ်သည်။

မိမိတို့၏ဘိုးဘေားများသည် နိုင်ငံလေတ်လပ်ကရး 

မေုံးရှုံးကအာင် စေမ်းကောင်ခဲ့ြွသည်။ အကဖခအကန 

အရ ေုံးရှုံးသေားခဲ့လျှင်လည်း    ဖပန်လည်ရရှိကအာင် 

တိုွ ပ်ေဝဲင်ခဲြ့ွသည်။ လွ်ရိှတေင် နိင်ုငသံားအားလုံး 

ကအးအတူပူအမျှ ကနေိုင်ခေင့်ရှိကနသည်မှာ ဘိုးဘေား 

တို့၏ အကမေအနှစ်ကွာင်းဖြစ်သည်။ ေိုအကဖခအကန 

ကွာင်းွို မျ ိုးေွ်သစ်တို့ ေွ်လွ်ေိန်းသိမ်း 

ကစာင့်ကရှာွ်ြွရမည်ဖြစ်သည်။         တို့ဘိုးဘေား 

အကမေစစ်မို့          ချစ်ဖမတ်နိုးစောွာွေယ်ကနသူများ 

စဉ်ေွ်မဖပတ်ရှိကနရမည်ဖြစ်သည်။  ဖပည်သူ့စစ်မှု 

ေမ်းသင်တန်းေင်းများသည် တပ်မကတာ်သားများ 

ဖြစ်ြွသည်နှင့်အညီ     ကန့စဉ်   သစ္စာကလးချွ် 

ရွတ်ေိုွာ  နိုင်ငံကတာ်ွာွေယ်ကရးတာဝန်များွို  

ေမ်းကောင်လျွ်ရိှကနြွသည်။          နိင်ုငကံတာ်ွိ ု

ချစ်သမူျားအတေွ  ်နိင်ုငကံတာ်ွ ရသင့ရ်ေုိွ်သည့် 

အခေင့အ်ကရးများွိလုည်း ကပးအပ်ေားမပီးဖြစ်သည်။  

ဖပည်သူ့စစ်မှုေမ်းတို၏့ ခစံားခေင့မ်ျားနှင့ပ်တ်သွ်၍  

ဖပည်သူ့စစ်မှုေမ်းတစ်ဦးသည်     စစ်မှုေမ်းကောင် 

ကနစဉ်အတေင်း တပ်မကတာ်တေင် သတ်မှတ်ေားသည့် 

အေင့်အလိုွ်    လစာနှင့်စရိတ်အတိုင်း    ခံစားခေင့် 

ရရှိကစသည်။

ဖပည်သူ့စစ်မှုေမ်းအဖြစ် တာဝန်ေမ်းကောင်ကန 

ကသာ နိုင်ငံ့ဝန်ေမ်းတစ်ဦးွို အေိုပါတာဝန် ေမ်း 

ကောင်ကနသည့်ွာလွို တာဝန်ချနိ်အဖြစ်  သတ် 

မှတ်သည်။    ဖပည်သူ့စစ်မှုေမ်းွာလမပီးေုံးကသာ 

အလုပ်သမားတစ်ဦးွို    မူလေမ်းကောင်ခဲ့ကသာ 

အလုပ်အွိုင်  သို့မဟုတ်  အလားတူအလုပ်အွိုင် 

တေင်   သတ်မှတ်ေားသည့်အတိုင်း   အလုပ်ရှင်ွ 

ခန့်ေားရမည်။      ဖပည်သူ့စစ်မှုေမ်းကောင်မပီးသူ 

တစ်ဦးသည် မမိသိကဘာေန္ဒအကလျာွ် တပ်မကတာ် 

သို ့ဝင်ကရာွ်အမှုေမ်းလိပုါွ သတ်မှတ်ေားသည့် 

စည်းမျဉ်းစည်းွမ်းများနှင့အ်ည ီစစ်မှုေမ်းခေင့ဖ်ပုနိင်ု 

သည်။ ပါရဂူဘေဲ့ရသူများ၊ အသွ်ကမေးဝမ်းကွျာင်း 

ေိင်ုရာဘေဲ့ရရိှသမူျားနှင့ ်အခါအားကလျာ်စောသတ်မှတ် 

သည့်အရည်အချင်းနှင့်ဖပည့်စုံသူများွုိ အကရးကပါ် 

ဖပန်တမ်းဝင်အရာရိှအဖြစ်ခန့်အပ်နိင်ုသည်။ ဤသည် 

မှာ ခစံားခေင့မ်ျားွိ ုကွာွ်နတ်ုကြာ်ဖပဖခင်းဖြစ်သည်။

လူတိုင်းသည်မိမိတို့၏လူမှုစီးပေားဘဝရပ်တည်

နိုင်ကရးအတေွ်    ကန့စဉ်အလုပ်များွို    လုပ်ွိုင် 

ကောင်ရွွ်ကနြွရသည်။ တပ်မကတာ်သားတို့မှာမူ 

မိမိတို့၏လူမှုဘဝရပ်တည်ကရးအတေွ်    လုပ်ွိုင် 

ကောင်ရွွ်ကနြွသည်မှာ တစ်ဦးချင်းအကရးေွ်  

အများဖပည်သူအကရးွို ကတေးရှုကောင်ရွွ်ကနဖခင်း 

ဖြစ်သည့်အတေွ် အဖခားကသာလုပ်ငန်းကောင်တာ 

များေွ် မေန်ဖမတ်ကသာလုပ်ငန်းဖြစ်သည်။ မိမိတို့  

တာဝန်ေမ်းကောင်မှုအတေွ  ်တပ်မကတာ်သားတိင်ုး 

ွ      ဂုဏ်ယူကွျနပ်ြွသည်။    ဖပည်သူလူေု၏ 

အသွ်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ဥစ္စာွို    ွာွေယ်ကစာင့် 

ကရှာွ်ဖခင်း၊ ဖပည်သူတို့ စိတ်ချမ်းသာွိုယ်ွျန်းမာ 

ဖြင့် ကနေိုင်နိုင်ကရးအတေွ်   ကောင်ရွွ်ဖခင်းတို့မှာ 

နိုင်ငံကတာ်ွာွေယ်ကရးတာဝန် ေမ်းကောင်ကနသူ 

တို့ရရှိကသာ    ကွီးမားကသာွုသိုလ်များဖြစ်သည်။ 

ဤနိုင်ငံတေင်     ကနေိုင်ကသာလူငယ်များအကနဖြင့် 

ဤကဖမ၊ ဤကရ၊ ဤကလအတေွ  ်တစ်ကောင့တ်စ်ကန 

ရာမှ ပါဝင်ေမ်းရွွ်ကနြွဖခင်းမှာ အလေန်ပင်ဂဏ်ုယ ူ

ြေယ်ကွာင်းလှပါကြွာင်း    ဂုဏ်ဖပုကရးသားလိုွ် 

ရကပသည်။

ြန္တလာကိုကိုဝင်း

ငဖဲ မတ် ၃

မကွေးတိုင်းကေသကွီး မင်းဘူးခရိုင်  

ငြဲမမို့နယ်   ကွျးလွ်ကေသြေံ့မြိုးတိုး 

တွ်ကရးဦးစီးဌာနွ ကွျးလွ်ကနဖပည် 

သူများ     အလုပ်အွိုင်အခေင့်အလမ်းနှင့် 

မိသားစုဝင်ကငေတိုးပေားလာမပီး    ေင်းရဲမှု 

ကလျာ့ွ ျကစရန်ရည်ရွယ်၍ ပင်ဦးကွျးရွာ 

၌ နဝမအကွိမ် ဖမစိမ်းကရာင်ကွျးရွာစီမံ 

ွိန်း အရင်းမကပျာွ်လည်ပတ်ရန်ပုံကငေ 

ေုတ်ကချးဖခင်းွို   ယကန့  နံနွ်ပိုင်းွ 

အေိုပါကွျးရွာ၌        ွျင်းပဖပုလုပ်ခဲ့ 

ကြွာင်း သိရသည်။

ကရှးဦးစော    ငြဲမမို့နယ်   ကွျးလွ် 

ကေသြေံ့မြိုးတိုးတွ်ကရးဦးစီးဌာန မမို့နယ် 

ဦးစီးမှူး   ကေါ်မြိုးဖပည့်စုံဟိန်းွ   ဖမစိမ်း 

ကရာင် ကွျးရွာစမီံွ န်ိး လွ်စေစဲာကစာင်ပါ 

လမ်းညွှန်ချွ်များ၊ စမီံွ န်ိးကောင်ရွွ်ရ 

ဖခင်းကြွာင့် ရရှိလာမည့်  အွျ ိုးကွျးဇူး 

များ၊  ကငေေတ်ုကချးရာတေင် လိုွ န်ာရမည့်  

စည်းွမ်းသတ်မှတ်ချွ်များ၊    ကွျးရွာ 

ကနဖပည်သမူျားေားရိှရမည့ ်ကွျးရွာစတ်ိ 

ငြဲမြို့နယ် ပင်ဦးထကေးရွာ၌ ဖြစိြ်းထရာင်ထကေးရွာစီြံကိန်းရန်ပုံထငွ ေုတ်ထေေး ဓာတ်နှင့ ်ကွျးလွ်ကေသြေံ့မြိုးတိုးတွ် 

ကရး ဥပကေ၊ နည်းဥပကေများအကြွာင်းွိ ု

ရှင်းလင်းကဖပာြွားမပီး မမို့နယ်ဦးစီးမှူးနှင့် 

ဝန်ေမ်းများွ ဖမစိမ်းကရာင်ကွျးရွာစီမံ 

ွန်ိးလပ်ုငန်းအြေဲ့ဝင်များေံ ရန်ပုကံငေွ ျပ် 

သိန်း ၅၀၀ လွှဲကဖပာင်းကပးအပ်သည်။ 

ေို့ကနာွ်    ဖမစိမ်းကရာင်ကွျးရွာစီမံ 

ွိန်းလုပ်ငန်းအြေဲ့ ဝင်များွ ပင်ဦးကွျးရွာ 

ရှိ စိုွ်ပျ ိုးကရးလုပ်ငန်းလုပ်ွိုင်သူ ၁၀၉ 

ဦးွိ ုရန်ပုကံငေွ ျပ် ၂၁၈ သန်ိး၊ ကမေးဖမူကရး 

လုပ်ငန်းလုပ်ွိုင်သူ ၆၁ ဦးွို   ရန်ပုံကငေ 

ွျပ် ၁၁၅ သန်ိး၊ အကရာင်းအဝယ်လပ်ုငန်း 

လုပ်ွိုင်သူ ၄၂ ဦးွို ရန်ပုံကငေွျပ် ၁၅၂ 

သိန်း၊  အကသးစားစွ်မှုလွ်မှုလုပ်ငန်း 

လုပ်ွိုင်သူ သုံးဦး ိွု ရန်ပုံကငေွျပ် ၁၅ 

သိန်း စုစုကပါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသူ  

၂၁၅ ဦးွိ ုရန်ပုကံငေွ ျပ် သန်ိး ၅၀၀ ေတ်ု 

ကချးကပးခဲ့ကြွာင်း သိရသည်။       ဇင်မာ

Ð ကြ ္ဘာနုိ့င်ငံတိင်ုးြှာလည်း ကာကွယ်ထရးစွြ်းအားကိ ုတည်ထောက် 
လေက်ရှိကကသည်။ ကာကွယ်ထရးအင်အား ေိုင်ြာထတာင့်တင်းထစထရး 
အတွက် နုိင်ငံအြေားစုတွင် စစ်ြှုြေြ်းြထနရ ဖပည်သူစ့စ်ြှုေြ်း 
ဥပထဒကို    ဖပဋ္ဌာန်းကေင့်သုံးလေက်ရှိကကသည်။     ဖြန်ြာနိုင်ငံတွင် 
နိင်ုငသံားအားလုံး စစ်ပညာတတ်ထဖြာက်ေားထရးကိ ုအဓိကရည်ရွယ် 
မပီး   ဖပည်သူစ့စ်ြှုေြ်းဥပထဒကိ ု  ဖပဋ္ဌာန်းဖေင်းဖြစ်သည်။   ဖပည်သူ ့
စစ်ြှုေြ်းဥပထဒအရထသာ်လည်းထကာင်း၊ ြြိိတို၏့ ကိယ်ုပုိင်ေန္ဒအရ 
ထသာ်လည်းထကာင်း     စစ်ပညာသင်ကကားတတ်ထဖြာက်ေဲ့သူြေားကို 
နိုင်ငံထတာ်နှင့် တပ်ြထတာ်က ကကိုေိုထနသည်။ Ð

 



၄-၃-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ	၂၉

၁။	 လျှောက်ထားသူသည်လောက်ပါေရည်ေချင်းများနှင့်	ပပည့်စုံရမည်-
	 (က)	 	ပပည်လထာင်စုသမ္မတပမန်မာနိုင်ငံသား	ေိမ်လထာင်မရှိဖူးသူ(ေပျ ို)ပဖစ်ရမည်။
	 ( ခ ) 	လျှောက်ထားသသူည်	၁-၅-၂ဝ၂၅	ရက်လန့တွင်	ေသက်(၁၈)နှစ်ပပည့်ပပီး	ေသက်(၂၅)နှစ်ထက်	

မကကီးရ။
	 ( ဂ ) 	ေလပခခံပညာ	ေဋ္ဌမတန်း(သို့မဟုတ်)	Grade-9	လောင်ပမင်ပပီးသူ	ပဖစ်ရမည်။
	 (ဃ)	ေနည်းဆုံး	ေရပ်(၅)လပ(၂)ျက်မ၊	ကိုယ်ေလျးချနိ်	လပါင်(၁ဝဝ)နှင့်ေထက်ရှိရမည်။
	 	 (ေထက်ပါေတိုင်း	 	ကိုယ်ေလျးချနိ်သတ်မှတ်ထားလသာ်ျည်း	 	ေသက်ငယ်ရွယ်သူများ	

ပဖစ်သပဖင့်	ကိုယ်ေလျးချနိ်ေား	ခခင်းချက်ေလနပဖင့်	စဉ်းစားပါမည်။)
	 ( င ) 	ေပမင်ောရုံကကီးမားစွာ	ချ ို့ယွင်းသူမပဖစ်လစရ။
၂။	 လျှောက်ျွှာများေား	နီးစပ်ရာတပ်/ဌာနချုပ်များတွင်	ေခမဲ့ထုတ်ယူ၍ပဖစ်လစ	Myawady	Web-
portal	(www.myawady.net.mm/private(female))တွင်	Download	ရယ၍ူပဖစ်လစ	လောက်ပါစာရွက်	
စာတမ်းများနှင့်ေတူ	၃-၃-၂၀၂၅	ရက်လန့မှ	၂၂-၄-၂၀၂၅	ရက်လန့ေတွင်း	နီးစပ်ရာတပ်/ဌာနချုပ်များသို့	
ျူကိုယ်တိုင်ပဖစ်လစ၊	စာတိုက်မှပဖစ်လစ	လပးပို့လျှောက်ထားရမည်-
	 (က)	 နိုင်ငံသားစိစစ်လရးကတ်ပပား(မိတ္တူ)။
	 ( ခ ) 	ေလပခခပံညာေဋ္ဌမတန်း(သိုမ့ဟတ်ု)	Grade-9	လောင်ပမင်လြကာင်း	သက်ဆိင်ုရာ	လကျာင်းထွက်	

ျက်မှတ်(မူရင်း)နှင့်	ဒီပျိုမာ/ဘွဲ့ရရှိပပီးသူများပဖစ်ပါက	ဒီပျိုမာ/ဘွဲ့ျက်မှတ်(မူရင်း)။
	 ( ဂ ) 	ေကျင့်စာရိတ္တလကာင်းမွန်လြကာင်း	သက်ဆိုင်ရာပပည်နယ်/တိုင်းလဒသကကီး/	ပမို့နယ်ရဲတပ်ဖွဲ့		

စခန်းတစ်ခုခုမှ	တင်ပပသည့်လန့မတိုင်မီ	တစ်ျေတွင်းရရှိသည့်	လထာက်ခံစာ(မူရင်း)။
	 (ဃ)	တစ်ျေတွင်း	ရိုက်ကူးထားလသာ	ပတ်စ်ပို့ေရွယ်	လရာင်စုံဓာတ်ပုံ	(၃)	ပုံ။
	 ( င ) 	ေိမ်လထာင်စုဝင်စာရင်း(မိတ္တူ)။
	 ( စ ) 	မိဘ/ေုပ်ထိန်းသူ၏	သလဘာတူညီလြကာင်း	လထာက်ခံချက်။
၃။	 ပဏာမလရးွချယ်လြကာင်း	ေလြကာင်းြကားစာရရိှသမူျားသည်	သတ်မှတ်ရက်ေတွင်း	လျှောက်ထား	
ခဲ့သည့်	စစ်ဌာနချုပ်များသို့	သတင်းပို့ရမည်။	လရွးချယ်ခံရသူများသည်	စစ်ဘက်ဆိုင်ရာလဆးစစ်ပခင်းများ	
ပပုျုပ်၍	လဆးစစ်လောင်ပမင်သူများေား	သင်တန်းသူေပဖစ်	ေတည်ပပုလရွးချယ်မည်။	
၄။	 ေလပခခံတပ်သားသစ်သင်တန်းကို	၄	ျ	တက်လရာက်ရမည်။	သင်တန်းတက်လရာက်လနစဉ်ကာျ	
ေတွင်း	တပ်သားသစ်ျစာ	(၁၄၄ဝဝဝ)ကျပ်	ကိခုစံားခွင့်ပပုမည်။	သင်တန်းပပီးဆုံးပါက	တပ်သား	ေလပခခ	ံ
ျစာ(၁၅ဝဝဝဝ)ကျပ်နှင့်		စရိတ်များ	ခံစားခွင့်ရရှိမည်။
၅။	 ေလပခခတံပ်သားသစ်သင်တန်း	တက်လရာက်လနစဉ်ကာျေတွင်း	မမိတိာဝန်ထမ်းလဆာင်ျိသုည့်	
တပ်မလတာ်(ြကည်း၊လရ၊လျ)	ျက်ရုံး/	ဝန်ထမ်းတပ်ဖဲွ့တစ်ခခုသုို	့ဆန္ဒပပုလရွးချယ်နိင်ုပပီး	သင်တန်းဆင်းပပီး	
သတ်မှတ်ချက်ကိုက်ညီပါက	မိမိဆန္ဒပပုလရွးချယ်ထားသည့်	တပ်မလတာ်(ြကည်း၊	 လရ၊	 လျ)	ျက်ရုံး/	
ဝန်ထမ်းတပ်ဖဲွ့(သိုမ့ဟတ်ု)	သင့်လျျာ်ရာျက်ရုံးဝန်ထမ်းတပ်ဖဲွ့	တစ်ခခုတွုင်	တာဝန်ထမ်းလဆာင်ရမည်။
မှတ်ချက်။		 ေလသးစိတ်သိရှိျိုပါက	နီးစပ်ရာ	တပ်/ဌာနချုပ်များတွင်	စုံစမ်းလမးပမန်းနိုင်သည်။

တပ်မတတာ်(ကြည်း၊ တေ၊ တေ)ေြ်ရုံး/ဝန်ထမ်းတပ်များတွင် 
စစ်မှုထမ်းတောင်ေန် အခြားအေင့်အမျ ိုးသမီး စစ်မှုထမ်းများ အေိုေှိသည်



စာမျက်နှာ ၃၀  ၄-၃-၂၀၂၅ 

ြြင်အြည်ြှန်
မန္တလေးမမို့၊	 	 မပည်ကြီးတံခွန်မမို့နယ်၊	အမှတ်-	 ၂၇၊	အ.ထ.ြ	

Grade-9	တွင်	 	 ပညာသင်ြြားလနလသာ	မပုေဲဝင်း	 လြောင်းဝင်း	

အမှတ်-၀၂၂၄၅၏	ြခင်အမည်မှာ	ဦးဝင်းေှိုင်(၁/ပတအ(နိင်ု)၀၄၇၅၂၄)

မြစ်ပါလြြာင်း။																									ဦးဝင်းေင်(၁/ပေအ(နိုင်)၀၄၇၅၂၄) 

စွယ်တော်မြေ်တစေီတော်(ြန္တတေး) 
တရှေေိဂုံပုံေူတစေီတော်၊ ထီးတော်၊ ငှက်မြေ်နားတော်ေို့အား

တရှေစစ်သကေန်းကပ်ေှူမြင်းအေွက် ေင်ဒါတြါ်ယူမြင်း
၁။	 မန္တလေးတိုင်းလေသကြီး၊	 	အမရပူရခရိုင်၊	 	အမရပူရမမို့နယ်၊	 နတ်လရြန်လြေးရွာအုပ်စု		
ရှားလတာလေးလြေးရွာအနီးရှိ	 မဟာဓမ္မရံသီြုန်းလတာ်မမတ်၌	တည်ထားပူလော်လသာ	ရတနာ	
ပုဏ္ဏဝရေါဌာ	ဓာတုလစတီယစွယ်လတာ်မမတ်လစတီလတာ်(မန္တလေး)၏	လရှေတိေုံပုံတူလစတီလတာ်၊	
ထီးလတာ်၊	ငှြ်မမတ်နားလတာ်တိုအ့ား	လရှေစစ်သြေန်းလတာ်ြပ်ေှူမခင်းေပ်ုငန်းလောင်ရွြ်မည်	
မြစ်ပါ၍	ေုပ်ငန်းလောင်ရွြ်ေိုသူ	 မမန်မာနိုင်ငံသား	ဗုေ္ဓဘာသာဝင်တိုင်းေုပ်ငန်းလောင်ရွြ်	
ခွင့်တင်ေါမေားြို	လအာြ်ပါအတိုင်းတင်သွင်းနိုင်ပါလြြာင်း	အသိလပးလြြညာအပ်ပါသည်။

(ြ)	 တင်ေါတင်သွင်းရမည့်လနရာ
	 စွယ်လတာ်မမတ်လစတီလတာ်(မန္တလေး)
	 လေါပြအြွဲ့ရုံး
	 နတ်လရြန်အုပ်စု၊	အမရပူရမမို့နယ်၊	မန္တလေးတိုင်းလေသကြီး။
( ခ ) 	တင်ေါတင်သွင်းရမည့်ရြ်
	 (၄-၃-၂၀၂၅)ရြ်မှ(၁၇-၃-၂၀၂၅)ရြ်လန့	(၁၅:၀၀)နာရီအတွင်း

၂။	 တင်သွင်းမည့်အေိုမပုေွှာတွင်	 ပါဝင်ရမည့်အလသးစိတ်အခေြ်အေြ်မေားြို	 လေါပြ	
အြွဲ့ရုံးတွင်ရယူ၍	မပည့်စုံစွာလရးသားလြာ်မပတင်သွင်းရန်မြစ်ပါသည်။
	 	 ဂေါပကအဖွဲ့
  စွယ်ဂော်မမေ်ဂစေီဂော်(မန္တဂေး)
  ဖုန်း ၀၉-၂၅၆၈၂၇၂၂၃(ဥက္ကဋ္ဌ)
                  ၀၉-၂၀၆၂၂၉၄(အေွင်းဂေးမှူး)
                   ၀၉-၅၁၄၇၂၁၂(ဘဏ္ဍာဂေးမှူး)
                   ၀၉-၇၅၇၇၆၈၄၄၃(ရုံးအဖွဲ့မှူး)

ေဟုန်ြန်
 (၁) Cashier  အမျ ိုးသမီး (၂)ဦး
 (၂) အဂောင်းဝန်ထမ်း အမျ ိုးသမီး (၄)ဦး
 (၃) ပစ္စည်းပို့ဝန်ထမ်း အမျ ိုးသား (၆)ဦး
  -	(ြ)	ေိုင်စင်ရှိရမည်။
 (၄) Marketing အမျ ိုးသား/အမျ ိုးသမီး (၆)ဦး
  -	ြိုယ်ပိုင်ေိုင်ြယ်နှင့်	(ြ)ေိုင်စင်ရှိရမည်။

	အထြ်ပါဝန်ထမ်းမေား	 	 လေှောြ်ထားေိုပါြ	CV	လြာင်	
အမပည့်အစုံနှင့်	 နိုင်ငံသားစိစစ်လရးြတ်မိတ္တူ၊	အိမ်လထာင်စု	
ေူဦးလရစာရင်း၊	 	 	လထာြ်ခံစာနှင့်	 	ေူြိုယ်တိုင်ောလရာြ်	
လေှောြ်ထားနိုင်ပါသည်။
	 ဖုန်းနံပါေ် - 09-783588880၊	09-783688880၊																													

09-257483611
 ေိပ်စာ - ၆၂	ေမ်း၊	၁၁၀	x	၁၁၁	ေမ်းြြား၊	မန္တလေးမမို့။

အြျားသိတစရန် တြကညာမြင်း
မန္တလေးတိုင်းလေသကြီး၊		လြောြ်ေည်မမို့နယ်၊		သံရွာ၊	လတာင်လတာ်ြွင်း၊	

ြွင်းအမှတ်(၂၅၂-ြ)	(၂၅၂-ြ(ြွင်းမပင်))နှင့	်(၂၅၂-ခ(ြွင်းမပင်))ရိှ	ြေားလခါင်း	
အမှတ်တံေိပ်မြင့်	ဘိေပ်လမမထုတ်ေုပ်လနလသာ၊	UE	Export	 Import	Co.,Ltd	
သည်	၂၄-၆-၂၀၂၄	လန့တွင်	လြောြ်ေည်ခရိုင်တရားရုံးလတာ်မှ	စာရင်းရှင်းေင်း	
ြေြ်သမ်ိးခွင့အ်မနိ့်ခေမပီးမြစ်ပါ၍	မမန်မာနိင်ုငရံင်းနီှးမမှုပ်နံှမှုလြာ်မရှင်မှ	ခွင့မ်ပုမနိ့် 	
ထုတ်လပးထားလသာ	ဘိေပ်လမမထုတ်ေုပ်မခင်း	 ခွင့်မပုမိန့်အမှတ်	 မနသ-၇၄၃/	
၂၀၁၀	နှင့်	 	 လြောြ်မီးလသးွတူးလြာ်ထုတ်ေုပ်မခင်းေုပ်ငန်း	 	 ခွင့်မပုမိန့်အမှတ်	
မနသ-၆၄၂/၂၀၀၄	တို့အား	အစည်းအလဝးေုံးမြတ်ခေြ်အရ	 မမန်မာနိုင်ငံရင်းနှီး	
မမှုပ်နှံမှုလြာ်မရှင်သို့	မပန်ေည်အပ်နှံမည်မြစ်လြြာင်း	အမေားသိလစရန်	လြြညာ	
အပ်ပါသည်။ ဂေါ်ချ ိုချ ို မမင့်

စာေင်းေှင်းေင်းဖျက်သိမ်းဂေးအောေှိ
ယူအီးအိပ်(စ်)ပို့(ေ်)အင်(မ်)ပို့(ေ်)ကုမ္ပဏီေီမိေက်
(ေေားရုံးအမိန့်အေ စာေင်းေှင်းေင်းဖျက်သိမ်းဆဲ)

အမှေ်(၁၈၁/၁၈၃)၊ အခန်း(၃၀၃)၊၄-ေွှာ၊ (၃၄)ေမ်း(အထက်ဘဂောက်)၊
ဂကျာက်ေံေားမမို့နယ်၊ ေန်ကုန်ေိုင်းဂေသကကီး။

ဖုန်း - ၀၉၅၀၀၇၉၇၃
အီးဂမး(ေ်)ေိပ်စာ - info@chogroupaudit.com

chogroupauditfirm001@gmail.com

ေင့သ်ေွးပြင့်
အေက်
ကယ်ြါ



၄-၃-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၃၁

စွယ်တော်မြေ်တစေီတော်(ြန္တတေး) 
အာနန္ဒာပုေံူကြွ်းတောင်တော်၊ တစေီတောေ်ုံးတော်မပည့်၊ ြကားရန်း(၁၈)တကာင်၊ 
မြတသေ့ (၁၈)တကာင်၊ ဝိသူကြ္မနေ်ကွန်း (၉)ြုေ့ုိအား တရှေတေး၊ ေီတေး၊ တရတေး၊

(နံ့သာတရာင်၊ အမြူတရာင်)သေု်မြင်းေုပ်ငန်းအေွက် ေင်ဒါ်တြါ်ယမူြင်း
၁။	 မန္တလေးတိင်ုးလေသကြီး၊	အမရပရူခရိင်ု၊	အမရပရူမမို့နယ်၊	နတ်လရြန်လြေးရွာအပ်ုစု	ရှားလတာ	
လေးလြေးရွာအနီးရှိ	 မဟာဓမ္မရံသီ	ြုန်းလတာ်မမတ်၌	တည်ထားပူလော်လသာ	ရတနာပုဏ္ဏဝရေါဌာ	
ဓာတလုစတယီ	စွယ်လတာ်မမတ်လစတလီတာ်(မန္တလေး)၏	အာနာန္ဒာပုတံ	ူြွမ်းလတာင်လတာ်၊	လစတလီတာ်	
ေုံးလတာ်မပည့်၊	မြာရန်း	(၁၈)လြာင်၊	မခလသေ့(၁၈)လြာင်၊	ဝိသူြမ္မနတ်ြွန်း(၉)ခုတို့အား	လရှေလေး၊	
ေီလေး၊	 	လရလေး၊	 (နံ့သာလရာင်၊	အမြူလရာင်)သုတ်မခင်းေုပ်ငန်းလောင်ရွြ်မည်မြစ်ပါ၍	 	ေုပ်ငန်း	
လောင်ရွြ်ေိသု	ူမမန်မာနိင်ုငသံား	ဗေု္ဓဘာသာဝင်တိင်ုးေပ်ုငန်းလောင်ရွြ်ခွင့တ်င်ေါမေားြိ	ုလအာြ်ပါ	
အတိုင်း	တင်သွင်းနိုင်ပါလြြာင်း	အသိလပးလြြညာအပ်ပါသည်။

(ြ)	တင်ေါတင်သွင်းရမည့်လနရာ
စွယ်လတာ်မမတ်လစတီလတာ်(မန္တလေး)
လေါပြအြွဲ့ရုံး
နတ်လရြန်အုပ်စု၊	အမရပူရမမို့နယ်၊	မန္တလေးတိုင်းလေသကြီး။

( ခ ) 	တင်ေါတင်သွင်းရမည့်ရြ်
	 (၄-၃-၂၀၂၅)ရြမ်ှ(၁၇-၃-၂၀၂၅)ရြလ်န့	(၁၅:၀၀)နာရီအတွင်း

၂။	 တင်သွင်းမည့်အေိုမပုေွှာတွင်	ပါဝင်ရမည့်အလသးစိတ်အခေြ်အေြ်မေားြို	လေါပြအြွဲ့ရုံး	
တွင်ရယ၍ူ	မပည့်စုံစွာလရးသားလြာ်မပတင်သွင်းရန်မြစ်ပါသည်။

ဂေါပကအဖွဲ့
စွယ်ဂော်မမေ်ဂစေီဂော်(မန္တဂေး)

ဖုန်း ၀၉-၂၅၆၈၂၇၂၂၃(ဥက္ကဋ္ဌ)
                ၀၉-၂၀၆၂၂၉၄(အေွင်းဂေးမှူး)
                ၀၉-၅၁၄၇၂၁၂(ဘဏ္ဍာဂေးမှူး)
                ၀၉-၇၅၇၇၆၈၄၄၃(ရုံးအဖွဲ့မှူး)

အိမ်ပြငြ်၌ ထွန်းသောမီးများကို သန့အလင်းသောငေ်ှိချနိ်တွင် 

ြိတ်ထားပခင်းပြင့် လျှြ်စစ်ကို သခွေတာြါ



စာမျေ်နှာ ၃၂  ၄-၃-၂၀၂၅

နနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ ဦးေည်ချေ်(၉)ေပ်
၁။ နိုင်ငံတေး

 (က) စစ်မှန်၍စည်းကမ်းမပည့်ဝရသာပါတီစုံဒီမိုကရရစီစနစ်

ခိုင်မာရစရရးနှင့်   ဒီမိုကရရစီနှင့်   ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို

အရမခခံသည့်မပည်ရထာင်စုကိုတည်ရောက်နိုင်ရရး။

 (ခ )  တစ်နိုင်ငံလုံး      ထာဝရပငိမ်းချမ်းရရးရရှိရရးအတွက်

တစ်နိုင်ငံလုံး       ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲရရးသရဘာ

တစူာချုပ်(NCA)ပါအတိင်ုးအရလးထားလပ်ုရောင်ရရး။

 (ဂ )  မပည်သူလူထု၏      လူမှုစီးပွားဘဝလုံခခုံရရးအတွက်

မပည်ရထာင်စုတစ်ဝန်းလုံးတည်ပငိမ်ရအးချမ်းရရးနှင့်

တရားဥပရဒစိုးမိုးရရးအမပည့်အဝရရှိရစရန်အရလးထား

လုပ်ရောင်ရရး။

၂။ စီးပွားတေး

 (က) တိုင်းမပည်သာယာဝရမပာရရးနှင့်စားရရရိက္ခာဖူလုံရရးတို့

အတွက်တိင်ုးရင်းသားမပည်သတူစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်ရသာ

စိုက်ပျ ိုးရရးနှင့်ရမွးမမူရရးကိုရခတ်မီနည်းစနစ်များမဖင့်

တိုးတက်ရအာင်ရောင်ရေက်ပပီးအမခားစီးပွားရရးကဏ္ဍများ

ကိလုည်းဘက်စုဖံွံ့ပဖိုးတိုးတက်ရအာင်တည်ရောက်ရရး။

 (ခ )  တိုးတက်ရကာင်းမွန်လာသည့်စီးပွားရရးရမာင်းနှင်အားကို

မဏ္ဍိုင်မပု၍MSMEစက်မှုလပ်ုငန်းများကိုအားရပးရောင်

ရေက်ကာပို့ကုန်ကဏ္ဍမမှင့်တင်ရရး။

 (ဂ )  မပည်တွင်းစားသုံးေီဖူလုံရရးအတွက်   ေီထွက်သီးနှံ

စိုက်ပျ ိုးမှုကို အားရပးမမှင့်တင်ပပီး ပန်းတိုင်ရည်မှန်းချက်

အတိုင်းထွက်ရှိရအာင်ရောင်ရေက်၍နိုင်ငံအတွင်းဖူလုံမှုမှ

သည်မပည်ပသိုတ့င်ပိုန့ိင်ုသည်အထိကကိုးပမ်းရောင်ရေက်ရရး။

၃။ လူမတေး

 (က) တစ်နိုင်ငံလုံးအသိပညာ၊အတတ်ပညာမမင့်မားတိုးတက်

ရစရရး၊ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုအရထာက်အကမူပုပညာရှင်များ

ထွန်းကားလာရစရရးအတွက်လူတိုင်းလက်လှမ်းမီသည့်

ဘက်စုပံညာရရးစနစ်ကိုအရကာင်အထည်ရဖာ်ရောင်ရရး။

 ( ခ )  တစ်မျ ိုးသားလုံး   သက်ရှည်ကျန်းမာကကံ့ခိုင်ရရးအတွက်

မပည်သူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့်ကျန်းမာရရးကဏ္ဍ

နှင့်အားကစားကဏ္ဍမမှင့်တင်ရောင်ရေက်ရရး။

 ( ဂ )  နိုင်ငံ၏ဖွံ့ပဖိုးတိုးတက်ရရးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌လူငယ်များ

အရနမဖင့်အဓကိစွမ်းအားစအုမဖစ်ပါဝင်နိင်ုရရးဗလငါးတန်

နှင့်မပည့စ်ုရံသာလငူယ်များမဖစ်ရစရန်လငူယ်ကဏ္ဍကို

မမှင့်တင်ရောင်ရေက်ရရး။

   (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော် 

ဝန်ကေီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကေီးမင်းတအာင်လိင် ၏  ၂၀၂၄ ခနှုစ် 

ဇူလိုင်  ၂၉ ေေ်ေွင်  ပပုလုပ်တသာ  ပပည်တောင်စုအစိုးေ 

အဖဲွ့အစည်းအတဝး အမှေ်စဉ်(၆/၂၀၂၄)ေွင် ေေ်တောေ် 

အမှာစေားတပပာကေားမမှ တောေ်နုေ်ချေ်)

v      မမိေိိုန့ိင်ုင၏ံ လေ်ေိှအတမခအတနအေ စီးပွားတေး 

ေဏ္ဍဖွံ့ ဖဖိုးေိုးေေ်တအာင်   တောင်ေွေ်ောေွင် 

သမဝါယမစနစ်သည် အသင့တ်လျာ်ေုံးမဖစ်သည်ေိ ု

တေွ့ေ...

   v    သမဝါယမစနစ်ေိသုည်မှာ စေ်ိေန္ဒ၊ေည်ေွယ်ချေ် 

ေူညီသည့် လုပ်ငန်းေှင်အချင်းချင်း၊   တောင်သူ 

အချင်းချင်း စုဖွဲ့ တောင်ေွေ်ေသည့် အသင်းအဖွဲ့  

စနစ်ေစ်ခုမဖစ်...

မမန်မာနိုင်ငံအေွင်းသို့ ေေားမဝင် ဝင်တောေ်လာသည့် မပည်ပနိုင်ငံသား ၂၅၃ ဦး
ထပ်မံစစ်တေးတဖာ်ထုေ်ထိန်းသိမ်းခဲ့

တနပပည်တော်   မေ်  ၃

ထိုင်းနိုင်ငံအပါအဝင်အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံ

အချ ို့ကိုတစ်ေင့်ခံမဖတ်သန်း၍မမန်မာ

နုိင်ငံအတွင်းသ့ုိနယ်စပ်လမ်းရကကာင်းများမှ

တရားမဝင်ဝင်ရရာက်လာပပီးကရင်မပည်

နယ်မမဝတီပမို့-ရရှေကုက္ကိုလ်နယ်ရမမမှ

အွန်လိုင်းရလာင်းကစားမှုများ၊အွန်လိုင်း

လိမ်လည်မှုများ၊ဒုစရိုက်မှုများကျူးလွန်ခဲ့

ကကသူများကို

စာမျေ်နှာ ၂၂ တော်လံ ၁  ¶

ပန်းတောင်းဖမို့နယ် ဘူးဘေ်တေျးေွာစစ်တေးတေးဂိေ်၌ ေခိုင်မပည်နယ်သို့ ပို့တောင်မည့် မူးယစ်တေးဝါးများဖမ်းေီးေမိ
တနပပည်တော်   မေ်  ၃

နိင်ုငရံတာ်အစိုးရအရနမဖင့်အနာဂတ်

မျ ိုးေက်သစ်လူငယ်များ    အပါအဝင်

လူသားမျ ိုးနွယ်စုတစ်ခုလုံးကိုအန္တရာယ်

မဖစ်ရစသည့်မူးယစ်ရေးဝါးသယ်ရောင်

ရရာင်းဝယ်မှုများအား     ထိရရာက်စွာ

တားေီးကာကွယ်    တိုက်ဖျက်ရရးကုိ

အမျ ိုးသားရရးတာဝန်တစ်ရပ်အမဖစ်

သတ်မှတ်၍အရှန်ိအဟန်ုမမှင့်ရောင်ရေက်

လျက်ရိှသည်။ထိုမ့ပင်မူးယစ်ရေးဝါးသယ်

ရောင်ရလ့ရှိသည့်လမ်းရကကာင်းများ၌

စစ်ရေးရှာရဖွရဖာ်ထုတ်ဖမ်းေီးမှုများ

တိုးမမှင့လ်ပ်ုရောင်ရနမခင်းရကကာင့်မူးယစ်

ဂိဏ်ုးများအရနမဖင့်မူးယစ်ရေးဝါးများ

သယ်ရောင်ရာတွင်ကုန်းလမ်းရကကာင်း၊

ရရလမ်းရကကာင်းများကိုအသုံးမပု၍နည်း

လမ်းမျ ိုးစုမံဖင့်သိဝှုက်သယ်ရောင်လျက်ရိှ

ရကကာင်းရတွ့ရှိရသည်။

ရဖရဖာ်ဝါရီ၂၈ရက်တွင်တာဝန်သိ

မပည်သူတစ်ဦး၏သတင်းရပးပို့ချက်အရ

ရန်ကုန်ပမို့မှ  ရခိုင်မပည်နယ်သို့  မူးယစ်

ရေးဝါးများသယ်ရောင်မည်မဖစ်ရကကာင်း

သိရှိရသမဖင့်လုံခခုံရရးတပ်ဖွဲ့ဝင်များက

ပန်းရတာင်းပမို့နယ်

စာမျေ်နှာ ၂၂ တော်လံ ၁  q

  ပမန်မာနိင်ုငအံေွင်းသို ့  ေေားမဝင်   

ဝင်တောေ်လာသည့်   ပပည်ပနိုင်ငံသား 

၂၅၃ ဦးေို    ေပ်မံစစ်တဆးတဖာ်ေုေ် 

ေိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့မမှေ်ေမ်းဓာေ်ပုံ။

 ပန်းတောင်းမမို့နယ်    ဘူးဘေ် 

တေျးေွာေှိ  စစ်တဆးတေးဂိေ်၌  မူးယစ် 

တဆးဝါးများနှင့်အေူ  ဖမ်းဆီးေမိသည့် 

ေေားခတံပခာေ်ဦး၏ မှေ်ေမ်းဓာေ်ပု။ံ

ထူးမခားသည့်
တန့အပူချနိ်များ

တချာေ် ၄၁ ဒသမ ၉ ဒီဂေီဆဲလ်စီးယပ်

မတေွး  ၄၀ ဒသမ ၁ ဒီဂေီဆဲလ်စီးယပ် 

ပမင်းခခံ  ၃၉ ဒသမ ၈ ဒီဂေီဆဲလ်စီးယပ် 

တညာင်ဦး ၃၉ ဒသမ ၇ ဒီဂေီဆဲလ်စီးယပ်

ပပည်  ၃၉ ဒသမ ၆ ဒီဂေီဆဲလ်စီးယပ်

ပမဝေီ  ၃၉ ဒသမ ၆ ဒီဂေီဆဲလ်စီးယပ်

တအာင်လံ ၃၉ ဒသမ ၁ ဒီဂေီဆဲလ်စီးယပ်

တေှေဘို  ၃၉ ဒသမ ၀ ဒီဂေီဆဲလ်စီးယပ်

မင်းဘူး  ၃၈ ဒသမ ၈ ဒီဂေီဆဲလ်စီးယပ်

ဘားအံ  ၃၈ ဒသမ ၈ ဒီဂေီဆဲလ်စီးယပ်

(၃-၃-၂၀၂၅)


