
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ တပေါင်းလဆန်း(၆)ရက် ၊ အင်္ဂ ါနေ့ ၊ (4-3-2025) ၊ အတွဲ (၃၃) ၊ အမှတ် (၃၀၈)

 နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံ‌တော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌အား ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ နိုင်ငံတော်ဂုဏ်ပြုတပ်ဖွဲ့က နိုင်ငံတော်အဆင့် ချစ်ကြည်ရေးခရီးစဉ်လာရောက်သည့် 

နိုင်ငံ့ခေါင်းဆောင်များအား ကြိုဆိုသည့်အစဉ်အလာနှင့်အညီ ဂုဏ်ပြုကြိုဆိုစဉ်။

နေပြည်တော်     မတ်    ၃

‌ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံသမ္မတ H.E. 

Vladimir    Vladimirovich    Putin ၏ 

ဖိတ်ကြားချက်အရ    တရားဝင်ချစ်ကြည် 

ရေးခရီးစဉ် သွားရောက်ရန်အတွက် နိုင်ငံ 

တော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ        ဥက္ကဋ္ဌ 

နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်   ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လှိုင်  ဦးဆောင်သည့်  မြန်မာ 

အဆင့်မြင့်ကုိယ်စားလှယ်အဖဲွ့သည် ယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းတွင်        အထူးလေယာဉ်ဖြင့် 

နေပြည်တော်        တပ်မတော်လေဆိပ်မှ 

ထွက်ခွာသည်။

 နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

ဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်  ဦးဆောင် 

သည့်        စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ရှေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ရပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပြီး  တရားမျှတသော ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထွေထွေရ ေွးကောက်ပဲွ အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုရေး    

ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး   တည်ငြိမ်အေးချမ်း၍    တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိလာအောင် 

အလေးထားဆောင်ရွက်သွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို အခြေခံသည့် ကုန်ထုတ် 

လုပ်ငန်းများအား မြှင့်တင်၍ နိုင်ငံ့စီးပွားမြင့်မားရေးနှင့် ပြ ည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမှုစီးပွားဘဝ 

မြင့်မားရေး ဆက်လက်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားမည်။

၃။	 နိင်ုငတံော်၏ ပကတအိနှစ်သာရဖြစ်သော ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်းရေးနှင့် ရရိှထားသည့်ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်း 

ရေးရလဒ်များ  တည်ငြိမ်မှုရှိစေရေးအတွက်  NCA ပါ  သဘောတူညီချက်များအတိုင်း  ဖြစ်နိုင်သမျှ 

အလေးထားလုပ်ဆောင်သွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့်ဝသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ခိုင်မာစေရေးနှင့်  ဒီမိုကရေစီနှင့်  ဖက်ဒရယ် 

စနစ်ကိ ုအခြေခသံည့် ပြည်ထောင်စတုည်ဆောက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ုအရိှန်အဟန်ုဖြင့် ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်။

၅။	ဆ န္ဒမဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏အခွင့်အရေးများ နစ်နာမှုမရှိစေရေးနှင့် နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ 

သည့် အထွေထွေရ ေွးကောက်ပွဲတစ်ရပ်ဖြစ်စေရေးဆောင်ရွက်ခြင်း၊ အရေးပေါ်ကာလဆိုင်ရာပြဋ္ဌာန်း 

ချက်များနှင့်အညီ ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ပြီးစီးပါက လွတ်လပ်ပြီး တရားမျှတသော ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 

အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကျင်းပ၍  ထွက်ပေါ်လာသည့်အစိုးရအား နိုင်ငံတော်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်ရေး 

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်

ဦးဆောင်သည့် မြန်မာအဆင့်မြင့်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့  ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံသို့ ရောက်ရှိ



စာမျက်နှာ ၂	 ၄-၃-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၅  ခုနှစ်  မတ်  ၄  ရက်

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်၌ ထောပတ်ပဲ ၃၀၄၂ ဧကထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီး
တစ်ဧကလျှင် ၂၄ ဒသမ ၁၂ တင်းထွက်ရှိ

ပွင့်ဖြူ မတ် ၃

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး  ပွင့်ဖြူ 

မြို့နယ်တွင်  ထောပတ်ပဲ   ၃၀၄၂ 

ဧကထိ         ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ပြီး တစ်ဧကလျှင် ၂၄ ဒသမ ၁၂ 

တင်း    ထွက်ရှိကြောင်း     ပွင့်ဖြူ 

မြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။ 

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်၌ ဆောင်းသီးနှံ 

စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ထောပတ်ပ ဲ၉၇၀၆ 

ဧကစိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲက့ြောင်း၊ အဆိပုါ 

ထောပတ်ပဲ          စိုက်ခင်းများကို 

ဒေသခံတောင်သူများက ယခုနှစ် 

ဇန်နဝါရီလ စတုတ္ထပတ်က စတင် 

ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ   ယနေ့ထိ    ၃၀၄၂ 

ဧက ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

"ဆောင်းသီးနှံ  စိုက်ပျ ိုးရာသီ 

က ပွင့်ဖြူမြို့နယ်မှာ ထောပတ်ပဲ 

၉၇၀၆ ဧက စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 

အဲဒီ   ထောပတ်ပဲစိုက်ခင်းတွေကို 

ဇန်နဝါရီလမှစပြီး ဒေသခံတောင် 

သတူွေက ရတ်ိသမ်ိးခြွေလှေန့ေပြီး 

ဒီနေ့ထိ  ထောပတ်ပဲ ၃၀၄၂ ဧက 

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ     ဖြစ်ပါတယ်။ 

တစ်ဧကကို   ၂၄ ဒသမ ၁၂ တင်း 

ထွက်ရှိပါတယ်။      ထောပတ်ပဲ 

ရိတ်သိမ်းတာနဲ့     ပတ်သက်ပြီး 

အထွကနှုန်း လျောန့ည်းမှုမဖြစ်စေ 

ဖို့    စနစ်တကျရိတ်သိမ်းခြွေလှေ့ 

နည်းနဲ့ရတ်ိသမ်ိးပြး        သီးနှတံွေ 

စနစ်တကျ သိမ်းဆည်းတတ်စေဖို့ 

တောင်သူတွေကို အသိပညာပေး 

တာတွေ ဆောင်ရွက်ပေးပါတယ်" 

ဟ ုပွင့ဖ်ြူမြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်မိုးမိုးဝေ 

က ပြောပြသည်။

ဆောင်းသီးနှံ   စိုက်ပျ ိုးရာသီ 

တွင်   ပွင့်ဖြူမြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနက  ထောပတ်ပဲစိုက်ပျ ိုး 

တောင်သူများကို  သီးနှံကုန်ထုတ် 

စွမ်းအားတိုးတက်မြင့်မားစေရေး 

အတွက်    ဒေသနဲ့ကိုက်ညီသော 

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ  ရွေးချယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေး၊          ပိုးမွှားရောဂါ 

အန္တရာယ်ကင်းရှင်းရေး၊ မြေဩဇာ 

စနစ်တကျသုံးစွဲရေး၊        သီးနှံ 

ရိတ်သိမ်းချနိ်၌         အချနိ်မီရိတ် 

သမ်ိးနည်းစနစ်များကိ ု   တောင်သ ူ

များ     သိရှိလိုက်နာနိုင်ရန်   ပံ့ပိုး 

ကူညီ  ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

ထောပတ်ပဲသီးနှံကို   နှစ်စဉ် 

တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးပြီး         အထွကနှုန်း 

ကောင်းမွန်အောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

မည်ဆိုပါက    ဒေသတွင်းစားနပ် 

ရိက္ခာဖူလုံစေရုံသာမက ပိုလျှမံှုကို 

ရောင်းချနိုင်မည်ဖြစ်သောကြောင့်  

တောင်သူများအတွက လူမှုစီးပွား 

ဘဝ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်စေမည်ဖြစ်၍ 

ဒေသမရွေး   ထောပတ်ပဲသီးနှံကို 

တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးသင့က်ြောင်း  ပွင့ဖ်ြူ 

မြို့နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်မိုးမိုးဝေက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။

ရဲဝင်းနိုင်(ညောင်ဦး)

ရထားပို့ဆောင်ရေးလုပ်ငန်း ခေတ်မီဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေး
ရထားပို့ဆောင်ရေးလုပ်ငန်းသည် မြန်မာ့သယ်ယူပို့ဆောင်ရေး၏ အဓိကအခန်းကဏ္ဍက ပါဝင်ခဲ့ 

သည့ ်လပ်ုငန်းတစ်ခပုင်ဖြစ်သည်။ ထိုက့ြောင့ ်နိင်ုငတံော်အနေဖြင့ ်ရထားပိုဆ့ောင်ရေးလပ်ုငန်းခေတ်မ ီ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်စေရေး ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

မြန်မာနိုင်ငံတွင် ရထားပို့ဆောင်ရေးလုပ်ငန်း စတင်ဖြစ်ထွန်းပေါ်ပေါက်ခဲ့သည်ကို လေ့လာကြည့် 

ပါက ၁၈၇၇ ခနှုစ် မေ ၁ ရက်တွင် ရန်ကန်ု-ပြည် ရထားလမ်းပိင်ုး ၁၆၁ မိင်ုခရီးကိ ုယခင်က ကွမ်းခြကုံန်း 

ဘူတာဟု အမည်တွင်ခဲ့သည့် ရန်ကုန်ဘူတာကြီးမှ စတင်ဖောက်လုပ်ပြေးဆွဲခဲ့သည်ကို တွေ့ရသည်။ 

ယခအုခါ မြန်မာမ့ီးရထား၏ သက်တမ်းမှာ ၁၄၈ နှစ်သိုရ့ောက်ရိှလာပြဖီြစ်သည်။ ထိကုဲသ့ို ့ရန်ကန်ု-ပြည် 

ရထားလမ်းပိင်ုး စတင်ပြေးဆွနဲိင်ုခဲခ့ြင်းသည်  အရှေ တောင်အာရှနိင်ုငမံျားအနက် မြန်မာနိင်ုငကံ ပထမ 

ဦးဆုံးဖြစ်ခဲ့သည်။ အရှေ့တောင်အာရှ၏ သက်တမ်းအရင့်ဆုံး ရထားပို့ဆောင်ရေးလုပ်ငန်းကို ပိုင်ဆိုင် 

ထားသည့ ်နိင်ုငဟံဆုိနုိင်ုသည်။    လက်ရိှကာလတွင် နိင်ုငအံတွင်း ရထားလမ်းခရီးမိင်ု စစုပုေါင်း ၃၈၀၀ 

ကျော်၊ ဘူတာရုံပေါင်း ၉၆၂ ခုထိ တည်ဆောက်နိုင်ခဲ့သည်။

မြန်မာမ့ီးရထားအနေဖြင့ ်အများပြည်သလူထုူ ရထားဖြင့ခ်ရီးသွားလာမှုအဆင်ပြေချောမွေ့စေရေး 

အတွက် ရထားလမ်းပိုင်းများတွင် လူစီးရထားခရီးစဉ်များကိုစီစဉ်ပြေးဆွဲပေးလျက်ရှိရာ     ရန်ကုန်- 

နေပြည်တော်ခရီးစဉ် အမှတ်(၇) အဆန်ရထားနှင့် နေပြည်တော်-ရန်ကုန် ခရီးစဉ် အမှတ်(၈) အစုန် 

လူစီးရထားများကို ဂျပန်နိုင်ငံမှ ဝယ်ယူရောက်ရှိလာသည့် လေအေးပေးစက်ပါရှိသော ခေတ်မီ DEMU 

ရထားတွဲဆိုင်းသစ်များဖြင့်လည်းကောင်း၊         မန္တလေး-နေပြည်တော်ခရီးစဉ် အမှတ်(၂၈) အစုန်နှင့် 

နေပြည်တော်-မန္တလေးခရီးစဉ်အမှတ်(၂၇) အဆန်လစူီးရထားများကိ ုလေအတ်ိရထားတဲွဆိင်ုးဖြင့လ်ည်း 

ကောင်း၊ ဖေဖော်ဝါရ ီ၂၈ ရက်မှစတင်ကာ ချတ်ိဆကပြေးဆွပဲေးနေပြဖီြစ်သည်။ ခရီးသည်များအနေဖြင့် 

အဆိုပါ လေအေးပေးစက်ပါရှိသော ခေတ်မီ DEMU ရထားနှင့် လေအိတ်ရထားများကို နေပြည်တော် 

ဘတူာတွင် ပြောင်းလလဲိက်ုပါစီးနင်းနိင်ုမည်ဖြစ်ပြီး ရန်ကန်ု-မန္တလေးခရီးစဉ်အစအဆုံး ဘတူာများတွင် 

ရပ်တန့်ချန်ိအပါအဝင် ပြေးဆွခဲျန်ိ ၁၁ နာရသီာကြာမြင့မ်ည်ဖြစ်ပြး ရန်ကုန်-နေပြည်တော်-ရန်ကန်ုလမ်း 

ပိုင်းတွင် ပြေးဆွဲချနိ်သည် ၅ နာရီခွဲကြာမြင့်မည်ဖြစ်သည်။

ရထားသည် မော်တော်ကားနှင့်နှိုင်းယှဉ်ပါက တူညီသည့် ကုန်စည်ပမာဏနှင့် ခရီးအကွာအဝေး 

အတွက် လောင်စာဆီကို လေးပုံတစ်ပုံမှ ခြောက်ပုံတစ်ပုံအတွင်းသာ သုံးစွဲကုန်ကျသည်။ လေထုညစ် 

ညမ်းမှုနှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထခိိက်ုမှုကိ ုများစွာလျောပ့ါးသက်သာစေပြီး ယာဉ်ကြောကျပ်တည်းမှု 

ပြဿနာကိုလည်း လျော့နည်းစေသည်။ ထိုကဲ့သို့အချက်များကြောင့် နိုင်ငံအသီးသီးတွင်လည်း ရထား 

လုပ်ငန်းရေရှည်ရပ်တည်ရှင်သန်နိုင်ရေးနှင့်   အလေးထားလုပ်ဆောင်နေကြသည်ကို တွေ့ရှိကြရမည် 

ဖြစ်ပေသည်။ နိင်ုငတံော်အနေဖြင့လ်ည်း အခြားနိင်ုငမံျားနည်းတ ူရထားသယ်ယပူိုဆ့ောင်ရေးလပ်ုငန်း 

များ ခေတ်မီတိုးတက်လာစေရေး ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

သို့ဖြစ်ရာ ရထားသယ်ယူပို့ဆောင်ရေးလုပ်ငန်းသည် စရိတ်စကသက်သာစွာနှင့် ခရီးသည်အများ 

အပြားကို လိုရာခရီးပို့ဆောင်ပေးနိုင်သည့်အပြင်   ကုန်စည်အမြောက်အမြားကိုလည်း ရထားလမ်း 

ကွန်ရက်ရိှရာဒေသအသီးသီးသို ့ကန်ုကျစရတ်ိကျဉ်းကျဉ်းနှင့ ်အချန်ိတိအုတွင်း ပိုဆ့ောင်ပေးနိင်ုမည်ဖြစ် 

သည်။ ယခကုဲသ့ို ့နိင်ုငတံော်က ရထားပိုဆ့ောင်ရေးလပ်ုငန်းများ ခေတ်မဖီွ့ဖြိုးတိုးတက်ရန် ဆောင်ရွက် 

နေမှုကို ဂုဏ်ယူပါကြောင်း ရေးသားလိုက်ရပေသည်။

ရေကြည် မတ် ၃

    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ရေကြည်မြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့   ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း 

ဖီးကြမ်းနှင့ရ်ခိင်ုငှက်ပျောသီးအဖီး 

ရေအများအပြား တင်ပို့ရောင်းချ 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း ရေကြည်မြို့နယ်မှ 

ငှက်ပျောရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်            

ဒေါ်ဌေးဌေးက ပြောပြသည်။ 

ရေကြည်မြို့နယ်မှ      ဒေသ 

ထွက်ငှက်ပျောသီးများ  ရန်ကုန် 

ဈေးကွကသို ့တင်ပိုရ့ောင်းချလျက် 

ရှိပြီး         ဇန်နဝါရီလအတွင်းက 

ဖီးကြမ်းနှင့်     ရခိုင်ငှက်ပျောသီး 

အဖီးရေ ၄၅၀၀၀၀ သာ   တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး   ဖေဖော်ဝါရီ ၁ 

ရက်မှ ၂၈ ရက်ထိ   ဖီးကြမ်းနှင့် 

ရခိုင်ငှက်ပျောသီး          အဖီးရေ 

၅၈၀၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

"ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း ငှက် 

ပျောသီးနှစ်မျ ိုးတည်း ရန်ကန်ုဈေး 

ကွက်ကို ပိုမိုတင်ပို့အားကောင်းခဲ့ 

ပါတယ်။    ပြည်တွင်းမှာကို ငှက် 

ပျောလိုအပ်ချက်များနေတဲ့အခြေ 

အနေတွေရှိတယ်။ ဖေဖော်ဝါရီလ 

အတွင်း ငှက်ပျောသီးအစုံအဖီးရေ  

အများအပြား တင်ပိုရ့ောင်းချခဲရ့ပါ 

တယ်။ လက်ရှိ ငှက်ပျောသီးဈေး 

လဲ    အနည်းငယ်ကောင်းလာပါ 

တယ်။ အဝယ်လုိက်ပြး ဈေးကောင်း 

လာတော ့ငှက်ပျောစိက်ုတောင်သ ူ

တွေအနေနဲ့ ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီမှာ     ငှက်ပျောတွေထပ်တိုး 

စိုက်ပျ ိုးဖို့လုပ်နေတာ    တွေ့ရပါ 

တယ်။ လက်ရိှပဲွရံုတွေဆီ ငှက်ပျော 

သီးတွေ   တင်ပိုမ့ှုအားကောင်းနေပါ 

တယ်"ဟုရေကြည်မြို့နယ်မှ ငှက် 

ပျောရောင်းဝယ်ရေး    ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ဌေးဌေးက ပြောပြသည်။ 

ရေကြည်မြို့နယ်မှ   ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့    တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ 

သည့် ငှက်ပျောသီးဖီးကြမ်း အဖီး 

ရေ ၁၀၀ လျှင် ငွေကျပ် ၁၃၅၀၀၀၊ 

ရခိုင်ငှက်ပျောသီး  အဖီးရေ ၁၀၀ 

လျှင် ငွေကျပ် ၁၀၅၀၀၀ ထ ိပေါက် 

ဈေးရှိကြောင်း သိရသည်။

ကျော်ကျော်လင်း

ရေကြည်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း
ငှက်ပျောအစုံ အဖီးရေအများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ နှစ် ၈၀ ပြည့် တပ်မတော်နေ့ ဦးတည်ချက်များ
‌(က)	ဒို့တာဝန်အရေး(၃)ပါးကို အစဉ်အမြဲဦးထိပ်ပန်ဆင်ပြီး တပ်မတော်၏အဓိကလုပ်ငန်းကြီး (၃)ခုဖြစ် 

သည့် နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးတာဝန်၊ လေ့ကျင့်ရေးတာဝန်နှင့် ပြည်သူအ့ကျ ို းပြုလုပ်ငန်းတာဝန်များ

အား ကျရာအခန်းကဏ္ဍမှ အားသွန်ခွန်စိုက် ပါဝင်ဆောင်ရွက်ရေး။

(ခ) 	‌နိင်ုငတံော်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့ ်လက်နက်ကိင်ုပဋိပက္ခများချုပ်ငြမ်ိးပြီး စစ်မှန်သည့ထ်ာဝရငြမ်ိးချမးရေး 

ရရှိရန် ဆောင်ရွက်ရာတွင် ဖွဲ့ စည်းပုံအခြေခံဥပဒေ(၂၀၀၈ ခုနှစ်)နှင့် တစ်နိုင်ငံလုံးပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှု 

ရပ်စဲရေး သဘောတူစာချုပ်(NCA)ပါ သဘောတူညီချက်များအတိုင်း ဦးတည်ဆောင်ရွက်ရေး။

(ဂ) 	‌နိင်ုငတံော်နှင့န်ိင်ုငသံားများအပေါ်ကျရောက်လာနိင်ုသည့ ်ဘေးအန္တရာယ်များမှ ကာကွယ်စောင့ရ်ှောက်ရေး၊ 

ပြည်သူလူထု၏ လူမှုဘဝလုံခြုံ ရေးနှင့် လူမှုစီးပွားဘဝဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးတို့ကို ဘက်ပေါင်းစုံကကူညီ 

ဆောင်ရွက်ပေးရေး။

(ဃ)	‌ဒီမိုက‌ရေစီနှင့်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအခြေခံသည့် ပြည်ထောင်စုကြီးပေါ်ထွန်းလာစေရေး အရေးပေါ်ကာလ 

ဆိင်ုရာ ပြဋ္ဌာန်းချက်များနှင့အ်ည ီဆောင်ရွက်ပြီးစီးပါက လွတ်လပ်ပြီးတရားမျှတသော ပါတစံုီဒီမိကုရေစီ 

အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကျင်းပနိုင်ရေး တပ်မတော်က လိုအပ်သည်များ ကူညီဆောင်ရွက်ပေးရေး။



၄-၃-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၃

မလှိုင်မြို့နယ် ဝါးကျွန်းကံ(ရှေ့)ကျေးရွာ၌
ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်းပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

မလှိငု် မတ်  ၃

        မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

မိတ္ထီလာခရိုင်       မလှိုင်မြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက    ၂၀၂၄-၂၀၂၅  

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်     ရုံးပင်ဇောက် 

ကျေးရွာအုပ်စု   ဝါးကျွန်းကံ(ရှေ့)

ကျေးရွာ၌ ကျေးရွာတွင်းကွန်ကရစ် 

လမ်းခင်းခြင်းလပ်ုငန်း ဆောင်ရွက် 

ပြီးစီးမှုအခြေအနေများကို    မတ် 

၂ ရက် နံနက်ပိုင်းက တာဝန်ရှိသူ 

များ  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း  

သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  မလှိုင်မြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး            ဒေါ်စုစု  

နှင့် စမီကံန်ိးတာဝန်ခဝံန်ထမ်းများ    

က    ကျေးရွာကော်မတဝီင်များနှင့် 

အတူ  ဝါးကျွန်းကံ(ရှေ့)ကျေးရွာ၌ 

ကျေးရွာတွင်း ကွန်ကရစ်လမ်းခင်း 

ခြင်းလုပ်ငန်း    ဆောင်ရွက်ပြးစီးမှု 

အခြေအနေများကုိကြည့်ရှုစစ်ဆေး 

ပြး မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက လုိအပ်သည် 

များ   ဆွေးနွေးမှာကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။   

   ဝါးကျွန်းကံ(ရှေ့)ကျေးရွာ၌ 

လမ်းအရှည်  ပေ   ၆၀၀၊  အကျယ် 

၁၂ ပေ၊  အမြင့် ခြောက်လက်မရှိ 

ကျေးရွာတွင်း    ကွန်ကရစ်လမ်း 

ခင်းခြင်းလုပ်ငန်းကိ ုကျေးရွာဖံွ့ဖြုး  

တိုးတက်ရေး  လုပ်ငန်းစီမံကိန်း 

(VDP)ရန်ပုံငွေကျပ်  သိန်း ၁၅၀၊ 

ပြည်သူထည့်ဝင်ငွေကျပ် ၅ ဒသမ 

၂၄ သိန်း  အသံုးပြု၍    မြို့နယ်   

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက  ဝန်ထမ်းများ၏ 

နည်းပညာပံ့ပိုးမှု၊     အနီးကပ် 

ကြီးကြပ်မှုဖြင့်      ကျေးရွာသူ၊ 

ကျေးရွာသားများကိယ်ုတိင်ု ၂၀၂၄ 

ခုနှစ်   ဇူလိုင်လ   ဒုတိယပတ်မှ  

စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ   ယခုအခါ 

လုပ်ငန်းများအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်    

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြ ီ     ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

ဟိန်းထက်စိုး(မလှိငု်)

မန္တလေး ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် ကန်တော်ကြီးကန်ပတ်လမ်းရိှ 

ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ဆေးရုံကြီးတွင် မန္တလေးတိုင်း‌ဒေသကြီး အမရပူရ 

မြို့နယ် ဖျောက်ဆပ်ိကန်ုးရပ်နေ ‌ဦးမြင့လိှ်င်ု + ဒေါ်ညိုညိုစန်းမသိားစ ု

က     မိခင်ကြီးဒေါ်လှကြည်အား      ရည်စူး၍   ဆ ွမ်းပဒေသာပင်  

အတွက်   ငွေကျပ်   ၅၀၀၀၀၀    လှူဒါန်းရာ     ဆေးရုကံြီးကြပ်ရေးနှင့် 

အထောက်အကူပြုအဖွဲ့ခေါင်းဆောင်        သုဓမ္မမဏိဇောတဓရ    

ဦးစိုးလင်းက လက်ခံရယူစဉ်။

ကလေးမြို့နယ်တွင်  စပါးဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး
ကလေး  မတ်  ၃

 စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး      ကလေး 

ခရိုင်     ကလေးမြို့နယ်တွင်     စပါး 

ဧကအားလုံး        ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်း   

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း       ကလေးမြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

  ကလေးမြို့နယ်တွင်      မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    စပါး   ၁၂၆၄၇၅ ဧက        

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊  အဆိုပါ  စိုက်ပျ ိုး 

ထားသော စပါးစိုက်ခင်းများကို ၂၀၂၄ 

ခုနှစ်    အောက်တိုဘာလမှ     စတင် 

ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ    ယနေ့ထိ    ဧကအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့်    ရိတ်သိမ်းပြးစီးပြီဖြစ်ပြီး  

တစ်ဧကလျှင်    ၈၇  ဒသမ ၁၆ တင်း 

ထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

 "မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ     ကလေး 

မြို့နယ်မှာ စပါး ၁၂၆၄၇၅  ဧက    စိက်ုပျ ိုး 

နိုင်ခဲ့ပါတယ်။ လက်ရှိမှာတော့ စိုက်ပျ ိုး 

ထားတဲ့ စပါးစိုက်ခင်းတွေ ဧကအားလံုး

ရာနှုန်းပြည့်ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်။ 

စိုက်ပျ ိုးဦးစီးဌာနအနေနဲ့ တောင်သူတွေ 

ကို  မိုးစပါးတွေ  အချနိ်မီရိတ်သိမ်းနိုင်ဖို့ 

ကွင်းဆင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ပါတယ်" ဟု  

ကလေးမြို့နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးနိင်ုထွန်းဝင်းက ပြောပြ 

၍ သိရသည်။

ကလေးမြို့နယ်တွင်        စပါးစိုက် 

တောင်သူများကို      မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနအနေဖြင့ ် ရတ်ိသမ်ိးပြီး စပါးများ 

ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှု မရှိရေး၊       အမိုးအကာ 

အောက်   အချနိ်မီရောက်ရှိရေး   စသည့် 

အသပိညာပေးလုပ်ငန်းများ    ဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

စပါးသီးနံှကိ ု     အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင်မည်ဆိုပါ 

က   နိုင်ငံတွင်း  စားသုံးမှုဖူလုံစေရုံမျှမက 

ပြည်ပသို ့ပိုက့န်ုအဖြစ်ပါ ထတ်ုလပ်ုတင်ပို ့

နိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း၊          ထုတ်လုပ်မှု    

နှင့်       စျေးကွက်လိုအပ်ချက်ဖြစ်သော 

ဝယ်လိုအားမျှတလာပါက ကုန်စျေးနှုန်း 

တည်ငြိမ်၍    လူမှုစီးပွားဘဝများလည်း 

မြင့်မား   တိုးတက်လာမည်ဖြစ်သဖြင့် 

စပါးသီးနှံများ      အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

စေရေး   ဒေသမရွေး   ကြိုးပမ်းစိုက်ပျ ိုး 

ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း   ကလေးမြို့နယ်     

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးနိုင်ထွန်းဝင်းက ပြောပြ၍ သိရသည်။

(၂၀၆)

မြောင်းမြ မတ် ၃

     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး  

မြောင်းမြခရိုင်   မြောင်းမြမြို့နယ်   

တွင်       ငရုတ်သီးနံှ    ဧကအားလံုး  

စုိက်ပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ပြီး        လျာထား 

ဧကပြည့မ်အီောင်        စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲ ့

ကြောင်း  မြောင်းမြခရိုင်   စိုက်ပျ ိုး  

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။ 

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင် ဆောင်း 

သီးနံှစုိက်ပျ ိုးရာသီ၌   ငရုတ် ၄၇၉၁ 

ဧကကို ၂၀၂၄ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာလ 

ပထမပတ်က   စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

ယနေ့တွင်     ငရုတ်ဧကအားလုံး  

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ       ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

''ဆောင်းသီးနှံ စိုက်ပျ ိုးရာသီ 

မြောင်းမြခရိုင်မှာ       ငရုတ်တွေ 

လျာထားဧကအတိင်ုး  ရာနှုန်းပြည့် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့      လိုအပ်တာတွေ 

ကို        လုပ်ဆောင်ပေးခဲ့ပါတယ်။   

ငရုတ်စိုက်ခင်းတွေ           ပိုးမွှား 

အန္တရာယ်ကင်းရှင်းဖို့နဲ့   အထွက် 

နှုန်းကောင်းမွန်စေဖို ့    အသပိညာ 

ပေးလုပ်ငန်းတွေ        ဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့ပါတယ်''  ဟု   မြောင်းမြ 

ခရိုင်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်က 

ပြောပြသည်။ 

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင် ငရုတ် 

အပါအဝင်     ဆောင်းသီးနှံများ  

အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းစေရန်၊ ပိုးမွှား 

အန္တရာယ်        ကင်းရှင်းစေရန်၊ 

အထွက်နှုန်း   ကောင်းမွန်စေရန် 

စသည့်   လုပ်ငန်းများကို   ခရိုင်၊ 

မြို့နယ်       စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

က      အသိပညာပေးလုပ်ငန်း    

များ  ကွင်းဆင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ငရုတ်သီးနှံကို    အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်       ကောင်းမွန်အောင် 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုမည်ဆိပုါက နိင်ုငတွံင်း   

စားသုံးမှုဖူလုံစေရုံမျှမက    ပြည်ပ 

သို့    ပို့ကုန်အဖြစ်ပါ   ထုတ်လုပ် 

တင်ပို့နိုင်မည်        ဖြစ်ကြောင်း၊ 

ထုတ်လုပ်မှုနှင့်       စျေးကွက် 

လိအုပ်ချကဖြစ်သော ဝယ်လိအုား 

မျှတလာပါက      ကုန်စျေးနှုန်း 

တည်ငြိမ်၍       လူမှုစီးပွားဘဝ 

များလည်း  မြင့်မားတိုးတက်လာ 

မည်ဖြစ်သဖြင့်   ငရုတ်သီးနှံများ 

အထွက်နှုန်း     တိုးတက်စေရေး  

ဒေသမရွေး     ကြိုးပမ်းစိုက်ပျ ိုး 

ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း    မြောင်းမြ 

ခရိင်ု   စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန   ခရိင်ု 

ဦးစီးမှူး         ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်က 

ပြောပြ၍ သိရသည်။     

ကျော်ကျော်လင်း 

 နတ်မောက် မတ်  ၃

        မကွေးတိုင်းဒေသကြီး 

နတ်မောက်မြို့နယ်    ကျေးလက်  

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က နဘူးကဲွကျေးရွာ၌ မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ   ထုတ် 

ချေးခြင်းကိ ုမတ် ၂ ရက နနံက်ပိင်ုး 

က    အဆိုပါကျေးရွာ၌     ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ နတ်မောက်မြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဦးဝင်းနိုင်ဦးက      မြစိမ်းရောင်  

ကျေးရွာစီမံကိန်း   ဆောင်ရွက်ရ 

ခြင်း၏     ရည်ရွယ်ချက်များနှင့် 

အကျိုး ကျေးဇူးများ၊            စမီကံန်ိး 

အကြောင်းအရာများကိ ု ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ဆကလက၍ စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများက          ချေးငွေ 

ထုတ်ချေးရာတွင်  လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမ်းချက်များ၊    အတိုးနှုန်း   

နှင့် ကာလသတ်မှတ်ချက်များကို 

ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး      မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းအဖဲွ့ထ ံ စမီကံန်ိး 

ရန်ပံုငွေကျပ်        ၅၆ ဒသမ   ၂   

သန်း လွှပဲြောင်းပေးအပ်ခ့ဲကြောင်း 

သိရသည်။

     ထို့နောက်      မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်

များက         နဘူးကွဲကျေးရွာရှိ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူ   

စစုပုေါင်း   အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

၁၂၅  ဦးကို     ၁၁  ကြိမ်မြောက်     

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ     စီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက်   လည်ပတ်ရန်ပံု 

ငွေကျပ် ၅၆ ဒသမ ၂ သန်း  ထုတ် 

ချေးပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။  

                 သူသူ(နတ်မောက်)

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင် ငရုတ်သီးနှံဧကအားလုံး စိုက်ပျ ို းပြီးစီး
လျာထားဧကပြည့်မီအောင် စိုက်ပျ ို းနိုင်ခဲ့ 

နတ်မောက်မြို့နယ် နဘူးကွဲကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး



‌မြေဆီလွှာနှင့် မြေဩဇာ (အပိုင်း-၂၈) ပါမောက္ခကိုကိုအောင်

Ð ‌‌‌‌‌မြေဆ ီလွှာထဲ၌ အချဉ်ဓာတ်များနေခြင်းကို ဗေ့စ်ဂုဏ်သတ္တိ 
ရိှသော ဓာတ်ပစ္စည်းများကိ ုချထားပေးခြင်းအားဖြင့ ်ဓာတ်ပြောင်းပြုပြင် 
ယနူိင်ုသည်။ ဗေစ့်ဂဏ်ုသတ္တရိှိသော ဒြပ်ပေါင်းများထတွဲင်   ထုံးသည် 
လွယ်လင့်တက ူဝယ်ယရူရိှနိင်ုခြင်း၊ ပမာဏအများအပြားရရိှနိင်ုခြင်း၊ 
ကုန်ကျစရိတ်သက်သာခြင်း၊ အစွမ်းထက်ထိရောက်ခြင်း     စသည့် 
အချက်များကြောင့် လယ်ယာစိက်ုခင်းများ၌အသုံးပြုရန် အသင့လ်ျော် 
ဆုံးပစ္စည်းပင်ဖြစ်သည်။ ကယ်လ်စီယမ်၊ မဂ္ဂနီစီယမ်နှင့် ပုိတက်စီယမ် 
သုံးမျ ို းစလုံးတို့ကို မြေဆီလွှာထဲ၌ လိုအပ်နေသော ဗေ့စ်ဂုဏ်သတ္တိရှိ 
သည့် ပစ္စည်းများအဖြစ် ဖြည့်စွက်ထည့်သွင်းပေးနိုင်သည်။ Ð

စာမျက်နှာ ၄	 ၄-၃-၂၀၂၅

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းကို   ဆောင်ရွက်ရာတွင် 

ကောက်ပဲသီးနှံများ ပိုမိုဖြစ်ထွန်းလာစေရန်အတွက 

မြေဆီလွှာထဲသို့ မြေသြဇာများနှင့်အတူ အချ ို့သော 

ပစ္စည်းများကိုလည်း  ချထားထည့်သွင်းပေးရသည်။ 

အဆိပုါပစ္စည်းများသည် မြေဆလီွှာအတွင်းရိှ ရပ်ုပိင်ုး 

ဆိင်ုရာအခြေအနေ၊ ဓာတ်ပိင်ုးဆိင်ုရာ အခြေအနေနှင့် 

ဇဝီပိင်ုးဆိင်ုရာအခြေအနေအရပ်ရပ်ကိ ုပြောင်းလပဲေး 

နိင်ုကြသည့အ်တွက ကောက်ပသဲီးနံှပင်များ စိက်ုပျ ိုး 

ဖြစ်ထွန်းအောင်မြင်မှုကိ ုသွယ်ဝိက်ုသောနည်းမျ ိုးဖြင့် 

အကျ ိုးဖြစ်ထွန်းစေသည်။ မြေဆလီွှာအတွင်းရိှ အခြေ 

အနေအရပ်ရပ်ကို  ပြုပြင်ပြောင်းလဲပေးနိုင်စွမ်းရှိ 

သည့အ်တွက သပိ္ပပံညာရှင်တိုက့ ၎င်းတိုက့ိမုြေဆလီွှာ 

ပြုပြင်ပေးသော ပစ္စည်းများဟု ခေါ်ဝေါ်သုံးနှုန်းကြ 

သည်။ အဆိပုါ ပစ္စည်းများထဲ၌ပင် အချ ို့ပစ္စည်းများ၌ 

အပင်စာများက အသင့်ပါရှိနေကြသည်။

သာဓကအားဖြင့ ်ကယ်လ်စယီမ်သည် အပင်များ 

အတွက်  အစာအဖြစ်အသုံးဝင်သော   ဒြပ်စင်တစ်ခု 

ဖြစ်သည်။ များသောအားဖြင့် အပင်စာများ အလုံ 

အလောက်ပါရိှနေတတ်သည်။ မြေဆလီွှာကိ ုကယ်လ် 

စီယမ်က   သွယ်ဝိုက်သောနည်းဖြင့်   ပိုမိုတိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင်   ပြုလုပ်ပေးနိုင်သောကြောင့် 

ကယ်လ်စီယမ်အား မြေဆီလွှာကို ပြုပြင်ပေးရာတွင် 

အရေးကြီးသော ပစ္စည်းတစ်ခုအဖြစ် သိပ္ပံပညာရှင် 

တို့က   သတ်မှတ်ထားကြသည်။   ထို့ကြောင့်ပင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းဆိင်ုရာ မြေဆလီွှာများ၏ အခြေ 

အနေ တိုးတက်ကောင်းမွန်စေရန်အတွက် ကယ်လ် 

စီယမ်  ဒြပ်ပေါင်းများဖြစ်ကြသည့်   ကယ်လ်စီယမ် 

ကာဗွန်နတ်ိ ခေါ်  ထုံးကျောက်၊ ကယ်လ်စယီမ် ဟိက်ု 

ဒရောဆိုက်  ခေါ်  ဖောက်ထုံးနှင့်  ကယ်လ်စီယမ် 

အောက်ဆိုက်  ခေါ်  မီးသင့်ထုံးတို့ကို  အသုံးပြုသင့် 

ကြောင်း   မြေဆီလွှာဆိုင်ရာ   သိပ္ပံပညာရှင်တို့က 

အကြံပြုထားကြသည်။

အဆိုပါ   ဒြပ်ပေါင်းသုံးမျ ိုးကိုခြုံငုံ၍   ထုံးဟု 

ယေဘုယျ ခေါ်ဆိုသုံးနှုန်းကြသည်။ ၎င်းတို့အနက် 

ကယ်လ်စီယမ်ရာခိုင်နှုန်း    အများဆုံးပါဝင်သည့် 

ဒြပ်ပေါင်းက အစွမ်းအထက်ဆုံးဖြစ်သည်။ အတိုင်း 

အဆ  ပမာဏအားဖြင့်ဆိုရလျှင်  ကယ်လ်စီယမ် 

အောက်ဆိုက် ၅၆ ပေါင်၌ ပါရှိသည့် ကယ်လ်စီယမ် 

၏ပမာဏက ကယ်လ်စီယမ် ဟိုက်ဒရောဆိုက်  ၇၅ 

ပေါင်၌ပါရှိသည့်   ကယ်လ်စီယမ်၏   ပမာဏနှင့် 

ဆတဖူြစ်သလိ ုကယ်လ်စယီမ်ကာဗွန်နတ်ိ ပေါင် ၁ဝဝ 

၌ပါရှိသည့်   ကယ်လ်စီယမ်၏   ပမာဏနှင့်လည်း 

ဆတူဖြစ်သည်။   အရပ်အခေါ်အားဖြင့်ဆိုရလျှင် 

မီးသင့ထု်ံးက အစွမ်းအထကဆုံးဖြစ်ပြီး ဖောက်ထုံးက 

အလယ်အလတ်ဖြစ်ကာ   ထုံးကျောက်က   အစွမ်း 

အနည်းဆုံးဖြစ်သည်။

အဆိုပါ  ဒြပ်ပေါင်းသုံးမျ ိုးအနက်  ကယ်လ်စီ 

ယမ်အောက်ဆိုက်နှင့်   ကယ်လ်စီယမ်ဟိုက်ဒရော 

ဆိုက်တို့မှာ ကော့စတစ်ဂုဏ်သတ္တိရှိပြီး ရေ၌လည်း 

ပိုမိုပျော်ဝင်နိုင်သည့်အတွက် ကယ်လ်စီယမ် ကာဗွန် 

နိတ် ခေါ် ထုံးကျောက်မှုန့်ထက်ပင် ပို၍ပြင်းသည်။ 

ထိုက့ြောင့ပ်င် အချန်ိတိအုတွင်း ကောက်ပသဲီးနံှများကိ ု

အကျ ိုးဖြစ်ထွန်းစေလိပုါက မီးသင့ထ်ုံးနှင့ဖ်ောက်ထုံး 

တို့ကိုရောနှောကာ    အသုံးပြုကြရမည်ဖြစ်သည်။ 

ကယ်လ်စီယမ်ကာဗွန်နိတ်  ခေါ်  ထုံးကျောက်မှုန့်က 

မီးသင့်ထုံးနှင့် ဖောက်ထုံးလောက် အစွမ်းအာနိသင် 

မရိှသော်လည်း ရေရှည်၌မ ူမီးသင့ထ်ုံးနှင့ ်ဖောက်ထုံး 

တို့ကဲ့သို့ပင်    မြေဆီလွှာ၌   တန်းတူအကျ ိုးကို 

ဖြစ်ထွန်းစေသည်။

စိုက်ပျ ိုးမြေအတွင်း၌   ထုံးကိုတစ်ညီတစ်ညာ 

တည်းဖြစ်အောင်ချပေးပြီးနောက်  ထိုကဲ့သို့ထုံးများ 

ပြန့်ကျနဲေသည့မ်ြေကိ ုထွန်ကြောင်းညညီ ီထွန်ယက် 

ပေးခြင်းအားဖြင့်   ထုံး၏အစွမ်းအာနိသင်ကို ပိုမို 

ကြီးထွားလာစေမည်ဖြစ်သည်။   ကယ်လ်စီယမ် 

ဒြပ်ပေါင်းဖြစ်သည့ ်ထုံး၏ အကျ ိုးအာနသိင်များအနက် 

အချဉ်ပေါက်နေသော မြေဆလီွှာကိ ုပြုပြင်ပေးနိင်ုခြင်း 

က    စိုက်ပျ ိုးရေးသမားတို့၏    အားအထားရဆုံး 

အချက်ဖြစ်သည်။

မြေဆီလွှာ     အချဉ်ပေါက်နေခြင်းဆိုသည်မှာ 

၎င်းမြေဆီလွှာအတွင်း၌   ဗေ့စ်ဂုဏ်သတ္တိရှိသော 

ဒြပ်စင်များဖြစ်ကြသည့် ကယ်လ်စီယမ်၊ မဂ္ဂနိစ်၊ သံ၊ 

ပိုတက်စီယမ်တို့မရှိခြင်း  သို့တည်းမဟုတ်   ရှိပါ 

လျက်နှင့ ်အသုံးချ၍မရခြင်း စသည့အ်ခြေအနေတိုက့ိ ု

ခေါ်သည်။ ထိုအခြေအနေမျ ိုးတွင်  သာမန်အားဖြင့် 

ကောက်ပသဲီးနံှပင်တိုက့ ကြီးထွားဖွံ့ဖြိုး သန်စွမ်းလာ 

ခြင်းရှိနိုင်မည်မဟုတ်ပေ။    အချဉ်ပေါက်နေသော 

မြေဆီလွှာထဲ၌ အပင်စာများက ရေတွင်ပျော်ဝင်နိုင် 

ခြင်း မရှိကြပေ။ ထိုအခြေအနေသည် မြေဆီလွှာကို 

ကျစ်လျစ်နေစေသည့်အပြင် ထိုအခြေအနေကြောင့် 

မြေတွင်း ဗက်တီးရီးယားတို့ကလည်း စွမ်းအားပြည့် 

အလုပ်လုပ်နိုင်ခြင်း မရှိကြပေ။

အချဉ်ဓာတ်များလွန်းသော   မြေဆလွှာသည် 

မြေတွင်းဗက်တီးရီးယားတို့ကုိ   အလုပ်ကောင်းစာွ 

မလပ်ုနိင်ုအောင် သိုတ့ည်းမဟတ်ု လုံးဝအလပ်ုမလပ်ု 

နိုင်အောင် ဖြစ်စေနိုင်သည်။ အထူးသဖြင့် အပင်၏ 

အမြစ်ဖုငယ်များအတွင်း၌  ရှင်သန်နေထိုင်ကြသော 

ဗက်တီးရီးယားတို့၏ပမာဏကုိ   ဆုတ်ယုတ်သာွး     

စေသည့်အတွက်      နိုက်ထရိတ်ထုတ်လုပ်သည့်  

လုပ်ငန်းများကိုလည်း       များစွာနှောင့်နှေးသွားစေ 

သည်။ ဆက်စပ်အကျ ိုးဆက်အဖြစ် ကောက်ပဲသီးနှံ 

ထွက်ရှိမှုနှုန်းကို      သိသိသာသာ     ကျဆင်းသွား 

စေတော့သည်။

မြေဆလီွှာထ၌ဲ အချဉ်ဓာတ်များနေခြင်းကိ ုဗေစ့် 

ဂဏ်ုသတ္တရိှိသော ဓာတ်ပစ္စည်းများကုိ ချထားပေးခြင်း 

အားဖြင့် ဓာတ်ပြောင်းပြုပြင်ယူနိုင်သည်။ ဗေ့စ်ဂုဏ် 

သတ္တိရှိသော   ဒြပ်ပေါင်းများထဲတွင်   ထုံးသည် 

လွယ်လင့်တကူ ဝယ်ယူရရှိနိုင်ခြင်း၊ ပမာဏ အများ 

အပြားရရှိနိုင်ခြင်း၊ ကုန်ကျစရိတ်  သက်သာခြင်း၊ 

အစွမ်းထက်ထိရောက်ခြင်း     စသည့်အချက်များ 

ကြောင့်    လယ်ယာစိုက်ခင်းများ၌     အသုံးပြုရန် 

အသင့လ်ျော်ဆုံးပစ္စည်းပင်ဖြစ်သည်။   ကယ်လ်စယီမ်၊ 

မဂ္ဂနီစီယမ်နှင့်   ပိုတက်စီယမ်   သုံးမျ ိုးစလုံးတို့ကို 

မြေဆလီွှာထဲ၌ လိအုပ်နေသော ဗေစ့်ဂဏ်ုသတ္တရိှိသည့် 

ပစ္စည်းများအဖြစ် ဖြည့်စွက်ထည့်သွင်းပေးနိုင်သည်။

အချဉ်ဓာတ်များနေသော မြေဆီလွှာထဲသို့ ဗေ့စ် 

ဂုဏ်သတ္တိရှိသော ပစ္စည်းများကို ဖြည့်စွက်ပေးလိုက် 

သည့်အခါ မြေဆီလွှာထဲ၌ အချဉ်ဓာတ်ပျောက်ကွယ် 

သွားခြင်းနှင့်အတူ လေနှင့်ရေတို့၏ ပမာဏများက 

လည်း  သင့်တင့်မျှတလာပြီး   မြေဆီလွှာ၏ အခြေ 

အနေက သသိသိာသာ တိုးတက်ကောင်းမွန်လာသည်။

ကယ်လ်စီယမ်ဒြပ်ပေါင်းဖြစ်သော     ထုံးက 

နိုက်ထရိုဂျင်ဓာတ်ကို ဖမ်းယူရာ၌လည်း ကောင်းစွာ 

ကညူပီေးနိင်ုသည်။ ထုံးသည် ပမဲျ ိုးစတ်ိ အပင်များ၏ 

အမြစ်ဖုငယ်များနှင့်ဆက်စပ်နေပြီး  ဗက်တီးရီးယား 

များ၏ နိုက်ထရိုဂျင်ဖမ်းယူခြင်းကုိ ထောက်ပံ့ကူညီ 

ပေးလျက် ရိှသည်။ စိက်ုခင်းများအတွင်း၌ ချပေးသော 

ထုံးဓာတ်ပမာဏအပေါ်မူတည်ကာ    နိုက်ထရိုဂျင် 

ဖမ်းယခူြင်းနှင့ ်အခြားသောမြေဆလီွှာတွင် ပြောင်းလ ဲ

မှုတိုက့ အတိုးအဆတ်ုရိှနေကြသည်။  တစ်နည်းဆိရု 

သော် လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းများ ဖြစ်ထွန်း 

အောင်မြင်စေရေးအတွက်   မြေဆီလွှာအတွင်း၌ 

ထုံးရှိနေရန်လိုအပ်သည်။   ထို့ကြောင့်ပင်   စိုက်ပျ ိုး 

မြေဆလွှာထဲ၌  ထုံးဓာတ်လျော့နည်းနေကြောင်း 

သိရသည်နှင့် တစ်ပြိုင်နက် ထုံးကိုကြဲပတ်ပေးရမည် 

ဖြစ်သည်။

ထုံးသည်   မြေဆီလွှာအတွင်း၌   အချဉ်ဓာတ် 

ဖြစ်ပေါ်နေမှုကို ပြုပြင်ပေးနိုင်သည့်အပြင် ကျစ်လျစ် 

မာကြောနေသော      မြေစိုင်မြေခဲများကုိလည်း 

ပွယောင်းလာအောင်     စွမ်းဆောင်ပေးနိုင်သည်။ 

ထို့ပြင် မြေဆီလွှာအတွင်းရှိ မြေမှုန့်ငယ်ကလေးများ 

ကိုလည်း ခဲသွားစေခြင်းအားဖြင့်  ဗွက်ထနေသော 

ရွံ့မြေမဖြစ်အောင်   ကာကွယ်ပေးနိုင်စွမ်းရှိသည်။ 

မြေမှုန့်များခဲသွားသောအခါ မြေဆီလွှာသည် အတုံး 

အခဲများဖြစ်လာပြီး ပို၍ကြွပ်ဆတ်လာသည်။ ဤ 

နေရာတွင် မီးသင့်ထုံးနှင့်ဖောက်ထုံးတို့ကို အသုံးပြု 

ခြင်းက ပို၍သင့်တော်လိမ့်မည် ဖြစ်ပေသည်။

ဘိုကလေး မတ် ၃

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး ဘိုကလေး 

မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ပြီးခဲ့သည့် 

ဖေဖော်ဝါရလီအတွင်း ပန်းကဏန်းပဿိာ 

ချနိ် ၇၃၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း ဘိကုလေးမြို့နယ် ရေထွကကန်ု 

ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး     ပွဲရုံပိုင ်ရှင် 

ဒေါ်တင်တင်မေက ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ဘိုကလေးမြို့နယ်မှ    ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့ ယခုနှစ်   ဇန်နဝါရီလအတွင်းက  

ပန်းကဏန်းပိဿာချနိ် ၅၀၀၀၀ ထိသာ 

တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး   ဖေဖော်ဝါရီ ၁ 

ရက်မှ ၂၈ ရက်ထိ   တစ်လအတွင်း 

ပန်းကဏန်းပဿိာချန်ိ ၇၃၀၀၀ ထ ိတင်ပို ့

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊  အဆိုပါ  ပန်း 

ကဏန်းများကို    ရန်ကုန်ဈေးကွက်က 

အဝယ်လိုက်နေကြောင်း သိရသည်။ 

''ဘိုကလေးမြို့နယ်ကနေ  ရန်ကုန် 

ဈေးကွကကိ ု ပန်းကဏန်းတွေအပါအဝင် 

ရေထွကကန်ုတွေကိ ုတင်ပိုရ့ောင်းချနေပါ 

တယ်။  ပြီးခဲ့တဲ့  ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း 

ပန်းကဏန်းပဿိာချန်ိ ၇၃၀၀၀ ထတိင်ပို ့

ရောင်းချခဲရ့ပါတယ်။ လက်ရိှမှာလ ဲဒဘီက် 

ကနေ  တင်ပ့ုိရောငး်ချနေတ့ဲ   ရေထွက် 

ကုန်တွေကို  ရန်ကုန်ဈေးကွက်ဘက်က 

အဝယ်လိုက်နေပါတယ်။    ပန်းကဏန်း 

တွေ      ဝယ်ယူအားကောင်းလာတော့     

ရေထွကကန်ုလပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ုသတူွေက   

အရောင်းအဝယ်တွေ  ပိုမိုလုပ်ကုိင်လည် 

ပတ် လာရပါတယ်''ဟ ု     ဘိကုလေးမြို့နယ် 

ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း  ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင် ဒေါ်တင်တင်မေက ပြောပြသည်။ 

ဘိုကလေးမြို့နယ်မှ    ပန်းကဏန်း 

များအပါအဝင်    ရေထွက်ကုန်များကို      

ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့    တင်ပို့ရောင်းချ 

လျက်ရှိပြး     တင်ပို့ရောင်းချနေသည့် 

ပန်းကဏန်း ၁၀ ပိဿာလျှင်   ငွေကျပ် 

၂၈၅၀၀၀ ထိ  ပေါက်စျေးရှိနေကြောင်း၊ 

အဆိပုါ ပင်လယ်ပန်းကဏန်းများ ဝယ်ယ ူ

အားကောင်းလာခြင်းကြောင့ ်ရေလပ်ုသား 

များ၊ ကုန်သည်များ၊ ကုန်တင်ကားအငှား 

လိုက်သည့်လုပ်ငန်းရှင်များအဆင်ပြေနေ

ကြောင်း သိရသည်။     ကျော်ကျော်လင်း

ဘိုကလေးမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း 
ပန်းကဏန်းပိဿာချနိ် ၇၃၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 



၄-၃-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၅

“လက်နက်ကိင်ုအကြမးဖက်သောင်းကျန်းသမူျားအနေဖြင့် ၎င်းတို ့ အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိင်ုနေသည့မ်ြို့ရွာများ၌  တပ်မတော်၏တန်ပြန်ထိုးစစ်ဆင်မှုများကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် ပြည်သတူို၏့ 

နေအိမ်အဆောက်အအုံများ၊ အရပ်ဘက်အုပ်ချုပ်မှုဆိုင်ရာအဆောက်အအုံများကို အသုံးပြုခြင်း၊ အပြစ်မဲ့ပြည်သူလူထုကို လူသားတံတိုင်းအဖြစ်အသုံးပြုနိုင်ရေး ယာယီနေရပ်စွန့်ခွာနေရသူ 

များကိ ုပြန်လည်နေထိင်ုရန်ဆဲွဆောင်စည်းရုံးခြင်း၊ အတင်းအဓမ္မလသူစ်စဆုောင်းခြင်းများကိလုပ်ုဆောင်လျက်ရိှကြောင်း၊ တပ်မတော်အနေဖြင့ ်နိင်ုငတံော်၏ အချုပ်အခြာအာဏာကိ ုမဖြစ်မနေ 

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး အဆိုပါလက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ သတင်းရရှိမှုနှင့် အခြေအနေအရပ်ရပ်အပေါ်မူတည်၍ လိုအပ်သလိုတုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်သဖြင့်  ၎င်းတို့အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိုင်လျက်ရှိသည့်   မြို့ရွာများရှိပြည်သူများအနေဖြင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့်   ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက်  သတိပြုကြရန် 

လိုအပ်ကြောင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရက်တွင် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် ရှမ်းပြည်နယ် အစိုးရအဖွ့ဝင်များ၊ ပြည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားပြောကြားသည့် အမှာစကားမှကောက်နုတ်ချက် ) 

လက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့် 
ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက် သတိပြုကြရန်လိုအပ်

	 - 	 မနက်ထတွင် ငါတွေ့မြင်သည်

		‌ငွ  ေသွင်ဖြူလွ မိုးစက်ခသည့်

		‌  နှမစံပယ်  တစ်ပွင့်ပန်း။

			 

	 -	နေ ့လယ်ခင်းမှာ မြင်ရပါသည်

		‌  နီတျာရွှန်းလက် ချ ိုဝတ်ရက်နှင့်

		‌  တစ်ခက် နှင်းဆီပျ ိုကလေး။

	 -	 စံပယ်နွဲ့ဆီ ငါလှည့်သီရင်း

		‌  နှင်းဆီပျ ိုဘေး ငါမျှော်ငေးရင်း

		‌မွှေ  းချင်ပန်ချင် ခူးဆွတ်ချင်လည်း

		  ငါ့ရင်မလင်း ဖြစ်ရခြင်းကာ

		‌  နှင်းဆီ စံပယ် ထိုနှစ်သွယ်တွင်

		‌  အဘယ်ပန်းက ထာဝရဟု 

		  ကြောင့်ကြဝေ့လည် အတွေးရှည်စဉ်

		‌  နှင်းဆီလည်းအိပ် စံပယ်ဆိတ်၍

		‌က  ိုယ်စိတ်နွမ်းရိ နေသည်ရှိသော်

		‌မွ  ေးမိငါ့ကို ပြုံး၍ဆိုသည်

		‌  "နေညိုနိမိတ်" သန်းပြီတဲ့။     ။

			      မြင်းမူမောင်နိုင်မိုး

နေညိုနိမိတ်မြောင်မြို့နယ်တွင်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သည့်ပဲစင်းငုံ ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

စစ်ကိုင်း မတ် ၃

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး စစ်ကုိင်း 

ခရိုင် မြောင်မြို့နယ်တွင်  မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီက စိုက်ပျ ိုးခဲ့သည့် 

ပဲစင်းငုံ  ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီး

စီးပြီဖြစ်ကြောင်း   စစ်ကိုင်းခရိုင်  

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

မြောင်မြို့နယ်တွင်  မိုးသီးနံှစိက်ု 

ပျ ိုးရာသ၌ီ ပစဲင်းငု ံ၉၉၉၈ ဧက ထ ိ

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပြီး  အဆိုပါ  စိုက်ပျ ိုး 

ထားသော ပစဲင်းငုစံိက်ုခင်းများကိ ု

၂၀၂၄ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာလမှ  စတင် 

ရတ်ိသမ်ိးခဲရ့ာ ယနေ့တွင်   ရာနှုန်း    

ပြည့်  ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး 

တစ်ဧကလျှင် ၁၄ ဒသမ ၈  တင်း 

ထွက်ရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

"မြောင်မြို့နယ်မှာ    ပဲစင်းငုံ 

၉၉၉၈ ဧကထ   စိုက်ပျ ိုးထားပါ 

တယ်။ အဒဲစီိက်ုပျ ိုးထားတဲပ့စဲင်းငုံ

စိုက်ခင်းတွေ    အခုလက်ရှိ    ဧက 

အားလုံး ရာနှုန်းပြည့်  ရိတ်သိမ်း 

ပြီးစီးပြီ  ဖြစ်ပါတယ်။    ပဲစင်းငုံ 

စိက်ုပျ ိုးရာမှာ အထွကနှုန်းကောင်း 

မွန်ဖို့လဲ ဆောင်ရွက်ပေးပါတယ်။

ပဲစင်းငုံသီးနှံကို သီးသန့်စိုက်ပျ ိုး 

ကြသလို သီးထပ်သီးညှပ်အနေနဲ့ 

လဲ စုိက်ပျ ိုးကြပါတယ်"ဟု စစ်ကုိင်း 

ခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး     ဒေါ်သီတာလွင်က 

ပြောပြသည်။

မြောင်မြို့နယ်တွင်    ပဲစင်းငုံ 

စိုက်ပျ ိုး တောင်သူများကို မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနအနေဖြင့ ် 

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်   ရွေးချယ်စိက်ု 

ပျ ိုးရေး၊ စိက်ုနည်းစနစ်မှန်ကန်ရေး၊ 

ပိုးမွှားအန္တရာယ်  ကင်းရှင်းရေး၊ 

အထွက်နှုန်း  ကောင်းမွန်ရေးတို့ 

အတွက်    အသိပညာပေးခြင်း  

များ   ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

မြောင်မြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနအနေဖြင့် ပဲစင်းငုံစိုက်ပျ ိုးကြ

သောတောင်သူများကို   ရွက်ဖျန်း 

မြေသြဇာဝယ်ယူသံုးစဲွရမှုသက်သာ 

စေရန်အတွက်     ယူရီးယားနှင့် 

လက်ချားဓာတ်မြေဩဇာပေါင်းစပ် 

သုံးစဲွသည့ ်နည်းပညာများ ဖြန့်ဝေ 

ပေးလျက်ရိှကြောင်း၊ ယရူီးယားနှင့် 

လက်ချားဓာတ်မြေဩဇာ  ပေါင်း 

စပ်သုံးစွဲနည်းကြောင့်   စိုက်ပျ ိုး 

စရိတ်သက်သာပြီး     အပင်များ 

ပိုးမွှားကင်းစင်ကာ အပင်ဖြစ်ထွန်း 

မှုကောင်းမွန်ကြောင်း သိရသည်။   

ပဲစင်းငုံသီးနှံများကို  အထွက် 

နှုန်းတိုးတက်အောင်  စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ပါက ဒေသတွင်းစားသုံးမှုဖလူုမံည့် 

အပြင်  ပိုလျှမံှုကို   ရောင်းချနိုင် 

သဖြင့ ်ဝင်ငွေရရိှပြး လမူှုစီးပွားဘဝ 

များ   ပိုမိုဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာနိုင် 

မည်ဖြစ်ရာ  ပဲစင်းငံုသီးနံှ   တုိးချဲ့စိက်ု 

ပျ ိုးနိုင်ရေး ကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဒေါ်သီတာ 

လွင်က ပြောပြ၍ သရိသည်။(၂၀၆)

‌ဟင်္သာတမြို့နယ် ငါးဖယ်ထူကျေးရွာ၌ ၄၀၀ ဗို့ဓာတ်အားလိုင်း 

သွယ်တန်းခြင်းလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး 
ဟင်္သာတ မတ် ၃

    ဧရာဝတီတိုင ်းဒေသကြီး 

ဟင်္သာတခရိုင် ဟင်္သာတမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း  အတိုးရငွေဖြင့် 

ငါးဖယ်ထူကျေးရွာအုပ်စု ငါးဖယ် 

ထကူျေးရွာ၌   ကျေးရွာတွင်း ၄၀၀ 

ဗိုဓ့ာတ်အားလိင်ုး  သွယ်တန်းခြင်း 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု  အခြေ 

အနေများကိ ု  ယနေ့နနံက်ပိင်ုးက 

တာဝန်ရှိသူများ    ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

ထိသုို ့ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာတွင် 

ဟင်္သာတခရိုင်  ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  ခရိင်ု 

ဦးစီးမှူး ဦးတင်‌မော်သန်း၊ ဟင်္သာတ 

မြို့နယ်  ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဒေါ်ဆွေဆွေဝင်းနှင့် စီမံ 

ကိန်းတာဝန်ခံ   ဝန်ထမ်းများက  

ကျေးရွာစမီကံန်ိးလပ်ုငန်း  အဖွဲ့ဝင် 

များနှင့်အတူ   ကျေးရွာတွင်း ၄၀၀ 

ဗ့ုိဓာတ်အားလုိင်းသွယ်တန်းမှု အခြေ 

အနေများကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြး 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဦးတင်‌မော်သန်းက  

လုပ်ငန်းကိုသတ်မှတ်စံချနိ်စံညွှန်း 

နှင့အ်ည ီ  အရည်အသွေးပြည့မ်စွီာ    

ဆောင်ရွက်ကြရန် မှာကြားသည်။ 

ငါးဖယ်ထူကျေးရွာတွင် အရှည် 

၆၃၃၆ ပေရှိ  ၄၀၀ ဗို့  ဓာတ်အား 

လိုင်းသွယ်တန်းခြင်း လုပ်ငန်းကို 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်း 

အတိုးရငွေ၏ ၅၀ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ် 

သည့် ငွေကျပ်သိန်း ၁၆၀၊ ပြည်သူ 

ထည့်ဝင်ငွေကျပ်   ၆၆၆   ဒသမ 

၄၀၉၈ သိန်း   စုစုပေါင်း ရန်ပုံငွေ 

ကျပ်  ၈၂၆ ဒသမ ၄၀၉၈ သိန်း  

အသုံးပြုကာ   ခရိုင်၊   မြို့နယ်      

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်းများ၏နည်း 

ပညာပံ့ပိုးမှု၊ အနီးကပ်ကြီးကြပ်မှု 

တို့ဖြင့် ကျေးရွာသူ၊ ကျေးရွာသား 

များကိုယ်တိုင် ယခုနှစ် ဖေဖော် 

ဝါရီလ   ဒုတိယပတ်က   စတင် 

ဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ ယခအုခါလပ်ုငန်း 

များ ၆၅ ရာခိင်ုနှုန်းခန့်  ဆောင်ရွက် 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း   ဟင်္သာတ    

ခရိုင်  ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာန   ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဦးတင်‌မော်သန်းက     ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                        ဇင်မာ 

á	Home Stay    နေထိုင်ပါ။     တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းရေး၊   
နေအိမ်နှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းရေးတို့ကို အလေးထား 
ဆောင်ရွက်ပါ။

á	မကြာခဏထိတွေ့အသုံးပြုတဲ့  စားပွဲ၊ တံခါးလက်ကိုင်၊  
ဖုန်း၊ လှေကားလက်ရန်း စသည်တို့ကို Alcohol ၇၀ 
ရာခိင်ုနှုန်းပါ၀င်သော ပိုးသန့်စင်ဆေးရည်ဖြင့် မကြာခဏ 
ဆေးကြောပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကူးစက်မှုမှ
ကာကွယ်နိုင်ရန်



စာမျက်နှာ ၆	 ၄-၃-၂၀၂၅

ယူကရိန်းသမ္မတကိုသဘောထားရပ်တည်ချက် 
ပြောင်းရန် အမေရိကန် ရီပတဘ်လီကန် 

ခေါင်းဆောင်များ တွန်းအားပေး
ဝါရှင်တန် မတ် ၃

‌‌ရုရာှးနှင့်ဖြစ်ပာွးနေသည့်စစ်ပွဲ  

နှင့ပ်တ်သက်ပြီး  သဘောထားရပ် 

တည်ချက်ပြောင်းရန်၊ မပြောင်းခဲ့ 

ပါက ရာထူးမှထွက်ပေးရန် အမေရ ိ

ကန်    ရီပတ်ဘလီကန်ထိပ်တန်း 

ခေါင်းဆောင်များက     ယူကရိန်း 

သမ္မတဇီလန်စကီးကို  တွန်းအား 

ပေးနေကြောင်း         မတ် ၂ ရက် 

သတင်းများတွင် ဖော်ပြထားသည်။

ဖေဖော်ဝါရ ီ၂၈ ရက်က ကျင်းပ 

ခဲ့သော အိမ်ဖြူတော်ဆွေးနွေးပွဲ၌ 

အမေရကိန်သမ္မတ ဒေါ်နယ်ထရန့်  

နှင့ ် ယူကရိန်းသမ္မတတို့ စကား 

အချေအတင်ဖြစ်ပွားခဲ့ပြီးနောက် 

ရီပတ်ဘလီကန် ထိပ်တန်းခေါင်း 

ဆောင်များက ယူကရိန်းသမ္မတကုိ  

ထိုကဲ့သို့    တွန်းအားပေးနေခြင်း  

ဖြစ်သည်။

ယကူရန်ိးစစ်ပဲွနှင့ပ်တ်သက်၍ 

သဘောထားပြောင်းရန်နှင့် မပြောင်း 

နိုင်ပါက     ရာထူးမှနုတ်ထွက်ရန် 

ယကူရန်ိးသမ္မတကိ ုတွန်းအားပေး 

နေသည့်   ရီပတ်ဘလီကန်ခေါင်း 

ဆောင်များထဲတွင် သမ္မတထရန့်၏  

အမျ ိုးသားလုံခြုံရေး    အကြံပေး 

မိုက်ခ်ဝေါ့ဇ်လည်း   ပါဝင်ကြောင်း 

သိရသည်။

အလားတ ူအထက်လွှတ်တော် 

အမတ်      လင်ဘေးဂရေဟမ်နှင့် 

အောက်လွှတ်တော်အမတ် မိုက်ခ် 

ဂျွန်ဆင်တိုလ့ည်း ယကူရန်ိးသမ္မတ 

ရာထူးမှနုတ်ထွက်ရန်   တွန်းအား 

ပေးထားကြသည်။

သုံးနှစ်ကြာ  ယူကရိန်းစစ်ပွဲ 

အတွင်း    အမေရိကန်နိုင်ငံသည် 

ယူကရိန်းအစိုးရကို တစ်စိုက်မတ် 

မတ် ထောက်ခံအားပေးခဲ့သည်။

သ့ုိရာတွင် သမ္မတသစ် ဒေါ်နယ်  

ထရန့်လက်ထက်တွင် အမေရကိန် 

အစိုးရ၏   ယူကရိန်းစစ်ပွဲဆိုင်ရာ 

မူဝါဒ  ပြောင်းလဲခဲ့ရပြီး   စစ်ပွဲကို 

အဆံုးသတ်ရေးအတွက်ရုရှားအစုိးရ           

နှင့ ်စေစ့ပ်ညိှနှိုင်းမှုများ  စတင်လာ 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။     Ref :  RT

                          Trs : KKO

ဂျပန်တော်ဝင်မင်းသား ဟဆီာဟီတို ပထမဆုံးအကြိမ် သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲကျင်းပ

တိုကျ ို မတ် ၃

‌တစ်ချန်ိချန်ိတွင် ဂျပန်ထီးနနး 

ကို ဆက်ခံနိုင်မည့်အလားအလာ 

ရိှသော ဂျပန်မင်းသား ဟဆီာဟတီိ ု

သည် ယနေ့တွင် ၎င်း၏ပထမဆုံး 

သတင်းစာရှင်းလင်းပဲွကုိ တုိကျ ိုမြု့ 

၌ ကျင်းပခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

မမိအိနေဖြင့ ်တော်ဝင်မသိားစ ု

၏ တာဝန်ဝတ္တရားများကိ ုအပြည့် 

အဝ ရယူမည်ဖြစ်ကြောင်း မင်းသား 

ဟီဆာဟီတိုက  သတင်းစာရှင်း 

လင်းပွဲ၌ ပြောကြားခဲ့သည်။

ဂျပန်နိုင်ငံအနေဖြင့် လက်ရှိ 

ထီးနနးဆက်ခမံှုဆိင်ုရာ စည်းမျဉ်း 

ဥပဒေများကိ ုပြင်ဆင်ပြောင်းလမဲှု 

မရှိခဲ့လျှင် မင်းသားဟီဆာဟီတို 

သည် တစ်နေ့နေ့တွင် ဂျပန်ထီးနနး 

ကို ဆက်ခံရမည်ဖြစ်သည်။

မင်းသား   ဟီဆာဟီတိုသည် 

လက်ရှိဂျပန်ဧကရာဇ် န ာရုဟီတို 

၏ ညငီယ်    ဂျပန်အမ်ိရှေ့မင်းသား 

အကီရှီဒို၏သားဖြစ်သည်။

ဂျပန်ဧကရာဇ် န ာရုဟီတို၏ 

သမီးဖြစ်သ ူအသက် ၂၃ နှစ်အရွယ် 

အေအကီိမှုာ ဂျပန်နိင်ုင၏ံ ထီးနနး 

ဆက်ခံရေးဥပဒေများအရ ဂျပန် 

ထီးနန်းကို ဆက်ခံခွင့်မရှိကြောင်း 

သိရသည်။

ဂျပန်ထီးနန်းဆက်ခံမှုဆိုင်ရာ  

ဥပဒေများအရ    ဂျပန်ထီးနန်းကို 

အမျ ိုးသမီးများ     ရယူခွင့်မရှိဘဲ 

အမျ ိုးသားများကသာ   ရယူခွင့်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။Ref : Xinhua                     	

	             Trs : KKO

ရဲတပ်ဖွဲ့ ဝင်အချင်းချင်း မှားယွင်းပစ်ခတ်မှုနှင့် 
ပတ်သက်၍ ဖမ်းဝရမ်းထုတ်ထားသည့် ရဲချုပ်ကို 

သီရိလင်္ကာရဲတပ်ဖွဲ့ ဝင်များက ရှာဖွေ
ကိုလံဘို မတ် ၃

‌တရားရုံးက ဖ မ်းဝရမ်းထုတ ်

ထားသည့် သီရိလင်္ကာအမျ ိုးသား 

ရဲတပ်ဖွဲ့ ရဲချုပ်  ဒီရှာဘန်ဒူ  တန် 

နာကွန်းကို   ရဲတပ်ဖွဲ့ကရှာဖွေနေ 

ကြောင်း ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

၂၀၂၃ ခုနှစ်အတွင်း ပြ ုလုပ်ခဲ့ 

သော     ဟိုတယ်တစ်လုံးစီးနင်းမှု 

အတွင်း ရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်အချင်းချင်း 

မှားယွင်းပစ်ခတ်မှုနှင့ပ်တ်သက်၍ 

ရဲချုပ် ဒီရှာဘန်ဒူ တန်နာကွန်းကို 

ဖေဖော်ဝါရီ ၂၈ ရက်က ဖမ်းဝရမ်း 

ထုတ်ပြန်ထားသည်။

သို့ရာတွင် ဖမ်းဝရမ်းထုတ်ခံရ 

ပြီးနောက် သီရိလင်္ကာအမျ ိုးသား 

ရဲတပ်ဖွဲ့ ရဲချုပ်မှာ ပျေ ာက်ဆုံးနေ 

ကြောင်း သိရသည်။

လက်ရိှတွင် ဖမ်းဝရမ်းအထတ်ု 

ခံရပြီးနောက် ပုန်းရှောင်နေသော 

ရဲချုပ် တန်နာကွန်းကို ရဲတပ်ဖွဲ့က 

ရှာဖွေနေကြောင်း သီရိလင်္ကာအစုိးရ 

တာဝန်ရိှသတူစ်ဦး ထတ်ုဖော်ပြော 

ကြားထားသည်။

၂၀၂၃ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာ ၃၁ ရက် 

တွင် ဟိုတယ်စီးနင်းမှုကို   ရဲချုပ ်

တန်နာကွန်း၏  ညွှန်ကြားမှုဖြင့် 

ပြုလုပ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အဆိုပါစီးနင်းမှုတွင် ပါဝင်ခဲ့ 

သောရတဲပ်ဖဲွ့ဝင်များနှင့ ်နယ်မြေခ ံ

ရတဲပ်ဖဲွ့ဝင်များကြား မှားယွင်းပစ် 

ခတ်မှုကြောင့် ရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်တစ်ဦး 

သေဆုံးပြီး တစ်ဦး ဒ ဏ်ရာရရှိခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

	              Ref : Xinhua

                       Trs : KKO

အိုငအ်ေအီးအေကိုယ်စားလှယ်များအနေဖြင့် အချုပ်အခြာနယမ်ြေ

ပိုင်နက်ချ ို းဖောက်မှုကျူးလွန်ခဲ့ကြောင်း ယူကရိန်းစွပ်စွဲ

ကိယက်စ် မတ် ၃

‌ကုလသမဂ္ဂ နုိင်ငံတကာအဏု 

မြူစွမ်းအင်အေဂျင်စီ(အိုင်အေအီး 

အေ)မှ ကိုယ်စားလှယ်များအနေ 

ဖြင့် အချုပ်အခြာနယ်မြေပိုင်နက် 

ချ ိုးဖောက်မှုကျူးလွန်ခဲ့ကြောင်း 

ယူကရိန်းအစုိးရက မတ် ၂ ရက်တွင် 

စွပ်စွဲခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရုရှားတပ်များထိန်းချုပ်ထား 

သော ဇာပိရုစ်ဇယီာ နျူကလီးယား 

စွမ်းအင်သုံး လျှပ်စစ်ဓာတ်အားပေး 

စက်ရုသံို ့ရရှုားထန်ိးချုပ်ထားသည့ ်

နယ်မြေများမှတစ်ဆင့် အုိင်အေအီး 

အေကုိယ်စားလှယ်များ           သွား 

ရောက်ခဲ့ပြီးနောက်        ယူကရိန်း 

အစိုးရက       ထိုသို့ စွပ်စွဲခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။

အုိင်အေအီးအေကုိယ်စားလှယ်  

များသည် မတ် ၁ ရက်က ဇာပိုရစ် 

ဇီယာ  နျူကလီးယားစွမ်းအင်သုံး 

လျှပ်စစ်ဓာတ်အားပေး   စက်ရုံသို့ 

သွားရောက်ခဲ့ကြသည်။

ထိသုိုသွ့ားရောက်ရာတွင် အိင်ု 

အေအီးအေ    ကိုယ်စားလှယ်များ 

သည် ပထမဆံုးအကြိမ်အဖြစ် ရုရှား 

နယ်မြေမှတစ်ဆင့် သွားရောက်ခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

ရရှုားတပ်များသည် ယကူရန်ိး 

တောင်ပိုင်းရှိ ဇာပိုရစ်ဇီယာ နျူက 

လီးယားစွမ်းအင်သုံး လျှပ်စစ်ဓာတ် 

အားပေးစက်ရုကံိ ု၂၀၂၂ ခနှုစ်ကပင် 

စတင်ထိန်းချုပ်ခဲ့သည်။

အဆိုပါ နျူကလီးယားစက်ရုံ 

အနီးတွုင် ရရှုားနှင့ ်ယကူရန်ိးတပ် 

များကြား တိက်ုပဲွများကြောင့ ်ခရီး 

စဉ်နှောင့်နှေးခ့ဲရပြီးနောက် အုိင်အေ 

အီးအေအလှည့်ကျ   စောင့်ကြည့် 

ရေးကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ ရောက်ရှိ 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

                             Ref : RT

                          Trs : KKO

အိန္ဒိယနိုင်ငံကုန်သွယရ်ေးဝန်ကြီး အမေရိကန်ခရီးစဉ် စတင်
ဒေလီ မတ် ၃

အိန္ဒိယကုန်သွယ်ရေးဝန်ကြီး 

ပီယွတ်ရှ် ဂိုယယ်သည် ယနေ့တွင် 

အမေရိကန်ခရီးစဉ်       စတင်ခဲ့ 

ကြောင်း      အိန္ဒိယနိုင်ငံခြားရေး 

ဝန်ကြီးဌာနက  သတင်းထုတ်ပြန် 

ထားသည်။

အိန္ဒိယကုန်သွယ်ရေးဝန်ကြီး 

သည်      အမေရိကန်နိုင်ငံခရီးစဉ်  

အတွင်း အမေရကိန်အစိုးရတာဝန် 

ရှိသူများနှင့်တွေ့ဆုံ၍ ကုန်သွယ် 

ရေးဆွေးနွေးပွဲများ    ကျင်းပမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏ သွင်းကုန်များ 

အပေါ်          အခွန်စည်းကြပ်မည့် 

အစီအစဉ်ကို   အမေရိကန်သမ္မတ 

ဒေါ်နယ်ထရန့်က မစတင်မီ အိန္ဒယိ 

ကုန်သွယ်ရေးဝန်ကြီးက  အမေရိ 

ကန်ခရီးစဉ်ကိ ု              စတင်ခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်သည်။

ကုန်သွယ်ရေးဝန်ကြီး ပီယွတ်ရှ် 

ဂိုယယ်၏ အမေရိကန်ခရီးစဉ်နှင့ ်

ပတ်သက်၍ အနိ္ဒယိကနုသွ်ယ်ရေး 

ဝန်ကြီးဌာနက        တစ်စုံတစ်ရာ 

သတင်းထုတ်ပြန်    ထားခြင်းမရှိ 

သေးကြောင်း သိရသည်။

ပြီးခဲသ့ည့လ်ကလည်း အနိ္ဒယိ 

နိုင်ငံဝန်ကြီးချုပ်    နာရန်ဒရာမိုဒီ 

သည်    အမေရိကန်နိုင်ငံသို့သွား 

ရောက်၍ အမေရိကန်သမ္မတထရန့်   

နှင့် တွေ့ဆုံဆွေးနွေးခဲ့သည်။

ထိစုဉ်ကလည်း အနိ္ဒယိဝန်ကြီး 

ချုပ်နှင့် အမေရိကန်သမ္မတထရန့်  

တို့သည်    နှစ်နိုင်ငံကုန်သွယ်ရေး 

ကိစ္စများကို အဓိကထားဆွေးနွေး 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

 

STOP AIDS
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SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
ALS ရောဂါကိုဖော်ထုတ်ရာတွင်‌

သွေးစစ်နည်းတစ်မျ ို းက အထောက်အကူပြုနိုင်

မျောက်ကျောက်ရောဂါကို ပြည်သူက့ျန်းမာရေး
အရေးပေါ်အခြေအနေအဖြစ် ဆက်လက်သတ်မှတ်

ပဲရစ် မတ် ၃

  သွေးစစ်နည်းတစ်မျ ိုးသည် 

‌Amyotrophic Lateral Sclerosis 

(ALS) ခေါ်  ခခုအံားစနစ်ဖောက်ပြန် 

မှုရောဂါတစ်မျ ိုးကုိ ရှာဖွေဖော်ထုတ် 

ရာတွင်   အထောက်အကူပြုနိုင် 

ကြောင်း မတ် ၂ ရက်  သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

ပြင်သစ် သုတေသနပညာရှင် 

များ၏   လေ့လာတွေ့ရှိချက်အရ 

ALS ရောဂါရှိနေသူများ၏ သွေး 

အတွင်း၌  NF-L Protein ခေါ် ပရို 

တင်းတစ်မျ ိုး  ပါဝင်မှုအဆင့်မှာ 

သာမန်ထက်  သုံးဆမြင့်တက်နေ 

တတ်ကြောင်း သိရသည်။

‌NF-L   ပရိုတင်းများသည် 

အာရံုနာ့ဗ်ဆဲလ်များ ထိခုိက်ဒဏ်ရာ 

‌ရရှိချနိ်၊ သေဆုံးချနိ်များတွင် ပေါ် 

ထွက်လာသည့် ပရိုတင်းတစ်မျ ိုး 

ဖြစ်ကြောင်း  ပြင်သစ်သုတေသန 

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

‌သို့ဖြစ်ရာ သွေးအတွင်း NF-L 

ပရိုတင်းပါဝင်မှုအဆင့်ကို  တိုင်း 

တာခြင်းဖြင့ ်ALS ရောဂါကိ ု ရှာဖွေ 

ဖော်ထတ်ုရာတွင် အထောက်အကူ 

ပြုနိင်ုသည်ဟ ုပြင်သစ်သတုေသန 

ပညာရှင်များက    သုံးသပ်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

ပြင်သစ် သုတေသနပညာရှင် 

များ၏  လေ့လာတွေ့ရှိချက်အရ 

NF-L ပရိုတင်းများကို   စစ်ဆေး 

တိုင်းတာပေးသည့် သွေးစစ်နည်း 

သည် ALS လနူာများကိ ုဖော်ထတ်ု 

ရာတွင် ၈၀ ရာခိုင်နှုန်းတိကျမှုရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌NF-L ပရိတုင်းစစ်ဆေးမှုသည် 

ALS ရောဂါလူနာများ၏ အသက် 

ရှင်သန်ခွင့်    အလားအလာကို 

ခန့် မှန်း‌ရာတွင် အထောက်အကပူြု 

ကြောင်း    ‌ပြင်သစ်    သုတေသန 

ပညာရှင်များက       ပြောကြား 

ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Russia Today

                 Trs : KKO

ဂျနီီဗာ မတ် ၃

‌မျောက်ကျောက်ရောဂါ (Mpox) 

ကို     ပြည်သူ့ကျန်းမာရေး အရေး 

ပေါ်အခြေအနေအဖြစ် ဆကလက် 

သတ်မှတ်သည်ဟု  ကမ္ဘာ့ကျန်းမာ 

ရေးအဖွဲ့ (WHO) က မတ် ၂ ရက် 

တွင် သတင်းထုတ်ပြန်ထားကြောင်း 

သိရသည်။

မျောက်ကျောက်ရောဂါ   ကူး 

စက်မှုနှုန်း  ဆက်လက်မြင့်တက် 

နေမှုနှင့် ကူးစက်မှုများဖြစ်ပွားနေ 

သော ပထဝအီနေအထားများအရ 

မျောက်ကျောက်ရောဂါကူးစက်မှု 

ကိ ုပြည်သူ့ကျန်းမာရေး အရေးပေါ် 

အခြေအနေအဖြစ်    WHO က    

ဆကလက်သတ်မှတ်ထားခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

WHO သည် မျောက်ကျောက် 

ရောဂါကူးစက်မှုကုိ ပြည်သူ့ကျန်းမာ 

‌ရေး   အရေးပေါ်အခြေအနေအဖြစ် 

၂၀၂၄ ခုနှစ်  ဩဂုတ်လတွင် စတင် 

ကြေညာခဲ့သည်။

‌နိင်ုငတံကာ  ပြည်သူ့ကျန်းမာ 

ရေး  အရေးပေါ်အခြေအနေသည် 

ကူးစက်ရောဂါများအတွက် WHO 

က  ထုတ်ပြန်လေ့ရှိသော  အမြင့် 

ဆံုးအဆင့် သတိပေးချက်ဖြစ်သည်။

‌လက်ရှိအချနိ်တွင် တစ်ကမ္ဘာ 

လုံးအတိုင်းအတာအရ     မျောက် 

ကျောက်ရောဂါ  ကူးစက်ခံထားရ 

သဦူးရေ ၂၁၀၀၀ ကျော်ထိ အတည် 

ပြုထားနိုင်ပြီး သေဆုံးသူ  ဦးရေ 

၇၀ ထိရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

‌မျောက်ကျောက်‌ရောဂါသည် 

အနီးကပ် ထတိွေ့မှုများမှတစ်ဆင့်  

ကူးစက်တတ်သည့်      ဗိုင်းရပ် 

ကူးစက်ရောဂါ   တစ်မျ ိုးဖြစ်ပြီး 

တုပ်ကွေးရောဂါနှင့်   အလားတူ 

သည့ ်လက္ခဏာများပေါ်ထွကလာ 

တတ်ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO

ဝါရှင်တန် မတ် ၃

‌အမေရိကန်နိုင်ငံ အခြေစိုက် 

Firefly  Aerospace  ကုမ္ပဏီ၏ 

Blue Ghost လဆင်းယာဉ်သည် 

လမျက်နှာပြင်ပေါ်သို့ မတ် ၂ ရက် 

တွင် အောင်မြင်စွာ ဆင်းသက်နိုင် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

‌Blue Ghost လဆင်းယာဉ် 

သည် မတ် ၂ ရက်တွင် ဒုံးကန်အား 

စနစ်များဖွင့်၍ လမျက်နှာပြင်ပေါ် 

ရှိ    မီးတောင်လွင်ပြင်တစ်ခုဖြစ် 

သော  မာရခီရဆီယီမ် လွင်ပြင်ပေါ် 

သို့  အောင်မြင်စွာ   ဆင်းသက်ခဲ့ 

သည်ဟု   Firefly  Aerospace 

ကုမ္ပဏီက သတင်းထုတ်ပြန်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

အထက်ပါ    အောင်မြင်မှု 

ကြောင့်   Firefly   Aerospace 

ကုမ္ပဏီသည်  လပေါ်သို့ လဆင်း 

ယာဉ ် အောင်မြင်စွာ  စေလွှတ်နိင်ု 

ခဲ့သော ဒုတိယမြောက် ပုဂ္ဂလိက 

အာကာသကုမ္ပဏီ     ဖြစ်လာခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌လပေါ်သို့ အောင်မြင်စွာဆင်း 

သက်နုိင်ခ့ဲသော ပထမဆံုးပုဂ္ဂလိက 

‌လဆင်းယာဉ်မှာ Intuitive Ma-

chine ကုမ္ပဏီ၏ Odysseus လ 

ဆင်းယာဉ်ဖြစ်ပြီး    ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း ဆင်းသက် 

နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

‌အမြင့် ၆ ဒသမ ၆ ပေ၊ အချင်း 

၁၁ ဒသမ ၅ ပေရှိသော   Blue 

Ghost လဆင်းယာဉ်သည် Firefly 

Aerospace ကုမ္ပဏီ၏ ပထမဆုံး 

လဆင်းယာဉ်လည်းဖြစ်သည်။

‌Blue   Ghost   လဆင်းယာဉ် 

သည် အမေရိကန်အစိုးရ  အမျ ိုး 

သားလေကြောင်းနှင့်   အာကာသ 

စီမံခန့်ခွဲရေးအေဂျင်စီ(နာဆာ)၏ 

လမျက်နှာပြင်စူးစမ်းလေလာရေး 

စနစ် ၁၀ မျ ိုးကိုသယ်ဆောင်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO

ပေကျင်း မတ် ၃

‌အင်္ဂါဂြိုဟ်စူးစမ်းလေ့လာရေး 

လပ်ုငန်းများတွင် အသုံးပြုနိင်ုမည့် 

အပေါ့စား စက်ရုပ်နည်းပညာသုံး 

မောင်းသူမဲ့လေယာဉ်တစ်စင်းကို 

တရတ်ုသပိ္ပပံညာရှင်များက တည် 

ဆောက်နေကြောင်း မတ် ၂ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

‌မြေပြင်တွင်ရော၊ ဝေဟင်တွင် 

ပါ အသုံးချနိုင်မည့် အဆိုပါမောင်း 

သမူဲလ့ေယာဉ်မှာ အလေးချန်ိဂရမ် 

၃၀၀ ခန့်သာရိှရာ ပန်းသီးတစ်လုံး 

၏   အလေးချနိ်မျှသာရှိကြောင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါမောင်းသူမဲ့လေယာဉ် 

သည် မြေပြင်တွင် ဒြပ်ဆွအဲားဗဟိ ု

ချက်ကို အသုံးပြုပြီး လှိမ့်၍သာွး 

လာနိင်ုကြောင်း တရတ်ုသပိ္ပပံညာ 

ရှင်များက ပြောကြားသည်။

‌ဝေဟင်ထဲတွင်မူ    အဆိုပါ 

မောင်းသူမ့ဲလေယာဉ်သည် ပန်ကာ 

‌ဒလက်    နှစ်ခု၏အကူအညီဖြင့် 

ပျသံန်းနိုင်ကြောင်း      တရုတ်       

သိပ္ပံပညာရှင်များ၏    အဆိုအရ 

သိရသည်။

အဆိုပါ မြေပြင်၊ ဝေဟင်သုံး 

မောင်းသမူဲလ့ေယာဉ်ကုိ ဟာဆင်း 

နည်းပညာအင်စတီကျုမှ တရုတ် 

သပိ္ပပံညာရှင်များက တည်ဆောက် 

နေခြင်းဖြစ်သည်။

‌အင်္ဂါဂြိုဟ်ကိ ုလေလ့ာရာတွင် 

အမေရိကန်အစိုးရ     အမျ ိုးသား 

လေကြောင်းနှင့်   အာကာသစီမံ 

ခန့်ခွဲရေးအေဂျင်စီ   (နာဆာ)က 

Ingenuity အမည်ရှိ မောင်းသူမဲ့ 

ရဟတ်ယာဉ်တစ်စင်းကိ ုပထမဆုံး 

အကြိမ်      အသုံးပြုခဲ့ဖူးကြောင်း 

သိရသည်။
Ref : Xinhua News

                  Trs : KKO

မော်စကို မတ် ၃

‌ရုရှား  အာကာသအေဂျင်စီ     

၏   ပရိုဂရက်စ်  အမ်အက်စ်-၃၀ 

အာကာသ   ကုန်တင်ယာဉ်သည်  

မတ် ၂ ရက်တွင်   နိုင်ငံတကာ  

အာကာသစခန်းနှင့်    အောင်မြင်   

စွာ       ချတိ်ဆက်နိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ပရိုဂရက်စ်  အမ်အက်စ်-၃၀  

အာကာသ  ကုန်တင်ယာဉ်နှင့ ်   

နိုင်ငံတကာ    အာကာသစခန်း 

ယာဉ်တို့သည်      အတ္တလန္တိတ် 

သမဒု္ဒရာ တောင်ပိင်ုး ကမ္ဘာမြေပြင် 

အထက်   အမြင့်မိုင်   ၂၆၀ တွင် 

အောင်မြင်စွာ   ချတိ်ဆက်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌ရုရှား  အာကာသအေဂျင်စီ 

သည် ပရိုဂရက်စ်အမ်အက်စ်-၃၀  

အာကာသ    ကုန်တင်ယာဉ်ကုိ 

ဖေဖော်ဝါရ ီ၂၈ ရက်တွင်   ကာဇက် 

စတန်နိင်ုင ံဘိင်ုကိနုောအာကာသ 

စခန်းမှတစ်ဆင့်    ဆိုယုဇ်-၂.၁ 

ဒုံးပျဖံြင့်    လွှတ်တင်ခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

‌အဆိုပါ  အာကာသကုန်တင် 

ယာဉ်သည် နိင်ုငတံကာ အာကာသ 

စခန်း   အာကာသယာဉ်မှူးများ 

အတွက် စားနပ်ရိက္ခာနှင့်ဆေးဝါး 

များအပါအဝင်   ကုန်စည်ပမာဏ 

သုံးတန်ခန့်    သယ်ဆောင်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

ပရိုဂရက်စ်  အမ်အက်စ်-၃၀  

‌အာကာသ  ကုန်တင်ယာဉ်သည်  

နိုင်ငံတကာ     အာကာသစခန်း၌ 

ခြောက်လကြာ   ဆိုက်ကပ်ထား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ပရိုဂရက်စ်  အမ်အက်စ်-၃၀     

မစ်ရှင်သည်   ရုရှားအာကာသ 

အေဂျင်စအီတွက ၉၁ ကြိမ်မြောက် 

နိုင်ငံတကာ     အာကာသစခန်း 

ထောက်ပို့မစ်ရှင်    ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

Ref : Russia Today

                 Trs : KKO

အင်္ဂ ါဂြိုဟ်စူးစမ်းလေ့လာရေးလုပ်ငန်းများတွင် အသုံးပြုနိုင်မည့်
မောင်းသူမဲ့လေယာဉ်တစ်စင်းကို တရုတ်သိပ္ပံပညာရှင်များ တည်ဆောက်နေ

ပရိုဂရက်စ်အမ်အက်စ်-၃၀ အာကာသကုန်တင်ယာဉ်
 နိုင်ငံတကာအာကာသစခန်းနှင့် အောင်မြင်စွာချတိ်ဆက်နိုင်

Firefly Aerospace ကုမ္ပဏီ၏ Blue Ghost လဆင်းယာဉ်
လမျက်နှာပြင်ပေါ်သို့ အောင်မြင်စွာ ဆင်းသက်နိုင်ခဲ့



q	‌ ‌ နည်းပြအာမိုရင်က မန်ယူအသင်း၏ တိုက်စစ်ပိုင်း အားနည်း 
ချက်ကို ပြင်ဆင်နိုင်ရန် စပို့တင်းလစ္စဘွန်အသင်းမှ အသက် 
၂၅ နှစ်ရိှ တိက်ုစစ်မှူး ထရင်ကာအိကုိ ုခေါ်ယရူန်ဆုံးဖြတ်ထား 
ကြောင်း သိရသည်။

q	 ပီအက်စ်ဂျအီသင်းက    နယူးကာဆယ်အသင်း တိုက်စစ်မှူး 
အစ်ဆက်ခ်ကိုခေါ်ယူနိုင်ရန် တိုက်စစ်မှူး မူအာနီ၊ ကွင်းလယ် 
ကစားသမား အဆန်စယီိနှုင့ ်တိက်ုစစ်မှူး ဂွန်ကာလိရုာမိုစ့်တို ့
သုံးဦးနှင့ ်အလိက်ုပေး၍ ကမ်းလှမ်းမှုပြုလပ်ုမည်ဟ ုထတ်ုဖော် 
ပြောကြားခဲ့သည်။

q	 တိုက်စစ်မှူး မာတင်နယ်လီကို   လက်ရှိဈေးကွက်တန်ကြေး 
ထက်ပိပုေးသည့ ်အသင်းရိှပါက ရောင်းချသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 
အာဆင်နယ်အသင်းက ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည်။                                                 ML                               

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

                        

  

 

စာမျက်နှာ ၈	 ၄-၃-၂၀၂၅

အနီကတ်ပြစ်ဒဏ်ကြောင့် ကွာရာဘောင်းဖလား 
ဗိုလ်လုပွဲကို ဂေါ်ဒွန်လွဲချော်မည်

လန်ဒန် မတ် ၃

အက်ဖ်အေဖလား ပ ဉ္စမအဆင့ ်

ပွဲစဉ်အဖြစ် ကစားခဲ့သည့်   နယူး 

ကာဆယ်အသင်းနှင့် ဘရိုက်တန် 

အသင်းတို့ ပွဲစဉ်တွင် တိုက်စစ်မှူး 

ဂေါ်ဒွန်သည်  အနီကတ်ပြသခံရ 

သဖြင့ ်လာမည့ ်မတ် ၁၆ ရက်တွင် 

ကစားရမည့် လီဗာပူးအသင်းနှင့ ်

ကွာရာဘောင်းဖလား     ဗိုလ်လု 

ပွဲစဉ်ကို လွဲချော်မည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

သို့သော်နယူးကာဆယ်အသင်း

အနေဖြင့်အဓိက     ကစားသမား 

ဂေါ်ဒွန်၏        အနီကတ်ပြစ်ဒဏ် 

အတွက်  အင်္ဂလန်ဘောလုံးအဖွဲ့ 

ချုပ်ထ ံအယခူဝံင် ရောက်သွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါပွဲစဉ်တွင်    တစ်ဖက် 

တစ်ဂိုးစီ  သရေရလဒ်ထွက်ပေါ် 

နေချနိ်တွင်    ဦးဆောင်ဂိုးရရှိရေး 

အတွက်  အကြိတ်အနယ်ရှိခဲ့ရာ 

ပဲွကစားချန်ိ ၈၃ မနိစ်အရောက်တွင် 

တိုက်စစ်မှူးဂေါ်ဒွန်သည်       ပြိုင် 

ဘက်ကစားသမား  ဟက်စကီး၏ 

မျက်နှာကိလုက်ဖြင့ရ်ိက်ုမခိဲသ့ဖြင့ ်

ကွင်းလယ်ဒိင်ု အန်တိနုတီေလာက 

တိုက်ရိုက်အနီကတ်  ပြသခဲ့သော 

ကြောင့ ် သုံးပဲွပယ် ပြစ်ဒဏ်ကျခရံ 

မည်ဖြစ်ပြီး      မတ် ၁၁ ရက်တွင် 

ကစားရမည့် ဝက်စ်ဟမ်းအသင်း၊ 

မတ် ၁၆ ရက်တွင်  ကစားရမည့် 

လီဗာပူးအသင်း၊  ဧပြီ ၃ ရက်တွင် 

ကစားရမည့် ဘရန့်ဖို့ဒ်အသင်းတို့ 

ပွဲစဉ်ကို လွဲချော်မည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

နယူးကာဆယ်  အသင်းသည် 

ဘရိုက်တန်အသင်းနှင့် ပ ွဲစဉ်တွင် 

အပြန်အလှန် ဖိအားပေးမှုများနှင့် 

ရင်ဆိုင်ခဲ့ရသော်လည်း  ပ  ွဲကစား 

ချနိ် ၂၂ မိနစ်တွင်      တိုက်စစ်မှူး 

အစ်ဆက်ခ်၏          သွင်းဂိုးဖြင့် 

ဦးဆောင်နုိင်ခ့ဲပြီးနောက် ပြိုင်ဘက် 

ကို    ထိန်းချုပ်နိုင်ခြင်းမရှိသဖြင့် 

ပွဲချနိ် ၄၄ မိနစ်တွင် ချေပဂိုးခွင့်ပြု 

ပေးခဲရ့ကာ ဦးဆောင်ဂိုးရရိှအောင် 

လူစားလဲမှုများ       ပြုလုပ်ခဲ့သော် 

လည်း        တိုက်စစ်မှူး ဂေါ်ဒွန် 

အနီကတ်ဖြင့်  ထွက်ခွာသွားချနိ် 

တွင် တိက်ုစစ်ကစားအားကျဆင်း 

သွားခဲ့သည့်အပြင်  ဘရိုက်တန် 

အသင်းကလည်း လက်ပတေနှစ်ဝါ 

တစ်နဖီြင့ထ်တ်ုပယ်ခရံပြီး အချန်ိပိ ု     

ဆက်လက်ကစားခဲ့ရသည်။

အချန်ိပိတွုင် ဘရိက်ုတန်အသင်း 

က ကစားအားကျဆင်းသွားခြင်း 

မရှိသဖြင့် ပွဲကစားချနိ် ၁၁၄ မိနစ် 

အရောက်တွင်        တိုက်စစ်မှူး 

ဝဲလ်ဘတ်က ဦးဆောင်ဂိုးသွင်းယူ 

နိုင်ခဲ့ပြီး    နှစ်ဂိုးတစ်ဂိုးဖြင့် နိုင်ပွဲ 

ရရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 
Ref : ESPN

                           Trs : ML    

လန်ဒန် မတ် ၃

‌အက်ဖ်အေဖလား ပဉ္စမအဆင့ ်

ပွဲစဉ်များအပြီးတွင်   မဲခွဲမှုပြုလုပ် 

ခဲ့ရာ  ပရီးမီးယားလိဂ်အသင်းကြီး 

ဖြစ်သည့်      မန်စီးတီးအသင်းက 

ပြိုင်ဘက် ဘန်ုးမောက်အသင်းနှင့် 

တွေ့ဆုံခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

မန်စီးတီးအသင်းသည် ယခုနှစ ်

ဘောလုံးရာသီ  အမှတ်ပေးပြိုင်ပွဲ 

တွင်လည်း  ဇယားထိပ်မှ လီဗာပူး 

အသင်းနှင့ ်ရမှတ် ၂၀ ထကွိာဟနေ 

သဖြင့်   ချန်ပီယံဆုကို ကာကွယ် 

နိုင်ရန်မဖြစ်နိုင်တော့ဘဲ    ကွာရာ 

ဘောင်းဖလား   ပြိုင်ပွဲတွင်လည်း 

စပါးအသင်းကို  ရှုံးနိမ့်ခဲ့မှုကြောင့် 

ကွာတားဖိင်ုနယ်အဆင့မှ် ထွက်ခွာ 

ခဲ့ရပြီးနောက်   အက်ဖ်အေဖလား 

ပြိုင်ပွဲတွင်  အေ  ာက်တန်းကလပ ်

ပလိုင်းမောက်အသင်းကို    သုံးဂိုး 

တစ်ဂိုးဖြင့ ်အနိင်ုရခဲက့ာ ကွာတား 

ဖိင်ုနယ်အဆင့တွ်င်    ဘန်ုးမောက် 

အသင်းနှင့်       တွေ့ဆုံနေသဖြင့် 

ဆုဖလားရယူနိုင်ရန် အခွင့်အရေး

များပိုင်ဆိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ပဉ္စမအဆင့တွ်င် လက်ရိှချန်ပယီ ံ

မန်ယအူသင်းကိ ုပင်နယ်တအီဆုံး 

အဖြတ်ဖြင့် အနိုင်ရခဲ့သည့်    ဖူလ် 

ဟမ်အသင်းက  ပ ရီးမီးယားလိဂ် 

ပြိုင်ဘက် ပဲလေ့စ်အသင်းကို အိမ် 

ကွင်းတွင်လည်းကောင်း၊ ကာဒစ် 

အသင်းကို အနိုင်ရခဲ့သည့် အေ ဗီ 

လာအသင်းက ပရက်စတန်အသင်း 

ကို              အဝေးကွင်းတွင်လည်း 

ကောင်း၊ နယူးကာဆယ်ကိအုနိင်ုရ 

ခဲ့သည့်     ဘရိုက်တန်အသင်းက 

နောက်တင်ဟမ်သိုမ့ဟတ်ု အစ်ဝှစ် 

အသင်းတို့မှ အနိုင်ရသည့်အသင်း 

နှင့်  အိမ်ကွင်းတွင်လည်းကောင်း၊ 

မန်စီးတီးအသင်းက ဘုန်းမောက် 

အသင်းနငှ့်လည်းကောင်း တွေ့ဆုံ 

နေကြောင်း သိရသည်။

အက်ဖ်အေဖလား   ပဉ္စမဆင့်ပွဲ 

ကျန်ဖြစ်သည့်   နော်တင်ဟမ်နှင့် 

အစ်ဝှစ်အသင်းတို့ ပွဲစဉ်ကို ယနေ့ 

ယှဉ်ပြိုင်သွားမည်ဖြစ်ပြီး ကွာတား 

ဖိုင်နယ်အဆင့်           ပွဲစဉ်များကို 

လာမည့် မတ် ၂၉ ရက်တွင် ဆက် 

လက်ကစားသွားမည် ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။        Ref : Daily mail

                    Trs : ML   

အက်ဖ်အေဖလား ကွာတားဖိုင်နယ်အဆင့်တွင် မန်စီးတီးအသင်းက 
ပရီးမီးယားလိဂ်ပြိုင်ဘက် ဘုန်းမောက်အသင်းနှင့်တွေဆုံ

South Africa Open ဂေါက်သီးရိုက်ချန်ပီယံဆု နိုင်ဒိုဆွတ်ခူးရရှိ

ကိဗ်တောင်း မတ် ၃

တောင်အာဖရိကနုိင်ငံတွင်ကျင်းပ 

ခဲ့သည့်         South Africa Open 

ချန်ပီယံဆုကို    တောင်အာဖရိက 

ဂေါက်သီးရိက်ုကစာသမားနိင်ုဒိကု

ဆွတ်ခူးရရိှခဲက့ြောင်း   ယနေ့တွင် 

ဖော်ပြခဲ့သည်။ 

နောက်ဆုံးနေ့အပြီးတွင် တောင် 

အာဖရကိဂေါက်သီးရိက်ု     ကစား 

သမားနိင်ုဒိနှုင့ ် အင်္ဂလန်ဂေါက်သီး 

ရိက်ုကစားသမား လော်ရကီန်တာ 

တို့သည်   စုစုပါင်းသတ်မှတ်ရိုက် 

ချက်ထက် ၁၄ ချက်လျောရ့ိက်ုကာ

အမှတ်ပေးဇယားကုိပူးတဲွဦးဆောင် 

ခွင့်ရခဲ့သဖြင့်        ချန်ပီယံအဆုံး 

အဖြတ်အတွက် Play-off အဆင့် 

အား     ဆက်လက်ယှဉ်ပြိုင် ကစား 

ခဲ့ရာ        နိုင်ဒိုက မွေးရပ်မြေတွင် 

အမ်ိရှင်ပရသိတ်များ  ရှေ မှောက်၌ 

ချနပ်ယီဆံကုိ ုဆွတ်ခူးနိင်ုခဲသ့ည်။

 ထို့ပြင် အင်္ဂလန်ဂေါက်သီးရိုက်

ကစားသမားမာကုိပင်ဂီကစုစုပေါင်း 

သတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် ၁၃ ချက် 

လျော့ရိုက်ကာ အမှတ်ပေးဇယား 

၏တတယိနေရာတွင် ရပ်တည်နိင်ု 

ခဲပ့ြီး  ဗိလ်ုစွရဲန ်ရေပန်းစားခဲသ့ည့် 

ရှဝက်ဇယ်က စုစုပေါင်းသတ်မှတ် 

ရုိက်ချက်ထက်လေးချက်သာလျော့ 

ရိုက်နိုင်ခဲ့ပြီး   ရလဒ်မကောင်းခဲ့ပဲ 

ချန်ပီယံဆုဖြင့် လဲွချော်သွားခ့ဲသည်။

နုိင်ဒုိက“ကျွန်တော့်ကစားသမား 

ဘဝအတွက် အကြီးကျယ်အခမ်း

နားဆုံးအခိက်ုအတန့် ဖြစ်ပါတယ်။ 

ဒီပြိုင်ပွဲဟာ        ဒါဘန်မြို့ခံတွေ 

အတွက်လည်း  ဂဏ်ုယစူရာပြိုင်ပဲွ 

တစ်ရပ်လည်းဖြစ်ပါတယ်။ မွေးရပ် 

မြေမှာယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲတ့ဲအ့တွက် 

တောင်အာဖရိက   ပ  ရိသတ်တွေ 

ကလည်း        ကျွန်တော့်ကိအုရမ်း 

အားပေးခဲ့ကြတယ်။     ပရိသတ် 

တွေအများကြီး ကျွနတ်ော့်နောက် 

လိုက်လာတော့  ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ် 

တိက်ုဂါးဝဒ်ုလိုတ့ောင်  ထင်မသွိား 

ပါတယ်။ အားပေးခဲ့ကြတဲ့ တောင် 

အာဖရိက       ပ      ရိသတ်တွေကို 

ကျေးဇူးတင်ပါတယ်ဆိုတဲ့ စကား 

တစ်လုံးနဲ့ မလုလံောက်ပါဘူး” ဟ ု

ပြောကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

                             Ref : RT

                               Trs : AZL 

အင်္ဂလန်လိဂ်ဝမ်းပြိုင်ပွဲတွင် အမြန်ဆုံးအနီကတ်ပြသခံရသူအဖြစ် 
ရှက်ရီဘူရီကစားသမား မားကွစ်မှတ်တမ်းဝင်

‌လန်ဒန် မတ် ၃

အင်္ဂလန်လဂ်ိဝမ်းပြိုင်ပဲွအဖြစ် 

ပီတာဘရော့စ်အသင်းနှင့်  ရှက်ရီ 

ဘူရီအသင်းတို့ပွဲစဉ်တွင် ရှက်ရီဘူ 

ရီအသင်းကစားသမား   မားကွစ ်

သည် ပွဲအစ ခုနစ်စက္ကန့်တွင် အနီ 

ကတ်ပြသခရံသောကြောင့ ်သမိင်ုး 

တစ်လျှောက်အမြန်ဆုံး အနကီတ် 

ပြသခံရသူအဖြစ်     မှတ်တမ်းဝင် 

ခဲ့သည်။

အသက် ၃၂ နှစ်ရှိ အသင်းခေါင်း 

ဆောင်မားကွစ်သည် ပွဲအစ ခုနစ် 

စက္ကန့်အရောက်တွင် ပတာဘရော ့

အသင်းခံစစ်ကစားသမား ဟုဂတ်စ် 

ကို   ပြစ်ဒဏ်ကျူးလွန်ခဲ့မှုကြောင့် 

ကွင်းလယ်ဒိုင်က         တိုက်ရိုက် 

အနီကတ်ပြ ထုတ်ပယ်ခဲ့သည်။

အင်္ဂလန်  ဘေ  ာလုံးသမိုင်းတွင် 

အမြန်ဆုံး  အနီကတ်ပြသခံရသူ 

များအဖြစ်   ပြီးခဲ့သည့် ၂၅ နှစ်က 

ရှက်ဖီး(w) အသင်းနှင့် ဝဗ်ုအသင်း 

တို ့ကစားခဲသ့ည့ပဲွ်စဉ်တွင် ရှက်ဖီး 

(w) ဂိုးသမား      ပရက်စ်မန်းက 

ပွဲကစားချနိ် ၁၃ စက္ကန့်ဖြင့်လည်း 

ကောင်း၊ ၂၀၀၇ ခုနှစ်က ပ ရီးမီး 

ယားလိဂ်ပွဲစဉ်အဖြစ်   ရှက်ဖီး(U) 

နှင့ ်ရဒီင်းအသင်းတို ့ကစားခဲသ့ည့် 

ပွဲစဉ်တွင်     ရှက်ဖီး(U) အသင်းမှ 

ဂျလီတ်ပိုင်က လူစားလဲဝင်ကစား 

ချန်ိတွင် အနကီတ်ဖြင့ ်ထတ်ုပယ်ခ ံ

ရပြီး အမြန်ဆုံးအနီကတ်ပြသခံရ 

သူများအဖြစ်   ရပ်တည်နေသော် 

လည်း ယခအုခါမားကွစ်က ၎င်းတို ့

ကိုကျော်ဖြတ်၍     မှတ်တမ်းဆိုး 

တစ်ရပ်ကုိ ပင်ဆုိင်ခ့ဲခြင်းဖြစ်သည်။

အဆိုပါပွဲစဉ်တွင် ပ ွဲစကတည်း 

က            အနီကတ်ပြသခံရသည့် 

ရှက်ရှီဘူရီအသင်းအနေဖြင့် ပွဲချနိ် 

၈ မိနစ်၊ ပွဲချနိ် ၃၅ မိနစ်နှင့် ပွဲချနိ် 

မိနစ် ၉၀ တို့တွင်     ဦးဆောင်ဂိုး 

များခွင့်ပြုခဲ့ရကာ ပွဲချနိ် ၁၄ မိနစ် 

တွင် ချေပဂိုးတစ်ဂိုးသာ ပြန်လည် 

သွင်းယူနိုင်ခဲ့သောကြောင့်  သုံးဂိုး 

တစ်ဂိုးဖြင့် ရှုံးနိမ့်ခဲ့ပြီး အမှတ်ပေး 

ဇယား         အောက်ဆုံးတွင်သာ 

ဆက်လက်    ရပ်တည်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။               Ref : ESPN

                           Trs : ML



၄-၃-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ  ၉

၆၃ ကြိမ်မြောက် အမျ ို းသားတံခွန်စိုက် စက်ဘီးစီးပြိုင်ပွဲနှင့် ဆုချးီမြှင့်ပွဲကျင်းပ
ရန်ကုန် မတ် ၃

အားကစားနှင့် လူငယ်ရေးရာ 

ဝန်ကြီးဌာန      အားကစားနှင့် 

ကာယပညာဦးစီးဌာနက  ကြီးမှူး 

ပြီး မြန်မာနိုင်ငံစက်ဘီးအဖွဲ့ချုပ် 

နှင့ ်Myanmar ShwePyi  Tractor 

Limited တို ့ပူးပေါင်းကျင်းပသည့် 

၆၃ကြိမ်မြောက် အမျ ိုးသားတံခွန်

စိုက်စက်ဘီးစီးပြိုင်ပွဲ   "Cycling 

Esports National Champion-

ships 2025"နှင့်  ဆုချးီမြှင့်ခြင်း 

အခမ်းအနားကို     မတ် ၂ ရက်က  

ရန်ကုန်မြို့ သင်္ဃန်းကျွန်းမြို့နယ် 

သုဝဏ္ဏ လူငယ်လေ့ကျင့်ရေးအား

ကစားစခန်း(YTC)ကွင်းရှိ  မြန်မာ 

နိုင်ငံစက်ဘီးအဖွဲ့ချုပ်၌  ကျင်းပခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ   ပြိုင်ပွဲအပြီးတွင် Men 

Junior ပွဲ၌   ပထမဆုကို ရဲမြတ် 

ကျော် RCC(ရန်ကန်ု)၊  ဒတုယိဆကုိ ု

ဇေလင်းထက်  TYC (မန္တလေး)နှင့် 

တတယိဆကုိ ု     စောဝေနောင်ထွန်း 

TYC (မန္တလေး) တို့အား   ရန်ကုန် 

တိုင်းဒေသကြီး     အားကစားနှင့် 

ကာယပညာဦးစီးဌာန   ညွှန်ကြား 

ရေးမှူး ဦးကျော်မင်းသန်းက  ငွေ 

သားဆုနှင့်အတူ    တစ်ဦးချင်းဆု 

တံဆိပ်များကို     လည်းကောင်း၊ 

Women Elite ပြိုင်ပဲွတွင် ပထမဆု 

ကိ ုခိင်ုဝါ TYC(မန္တလေး)၊ ဒတုယိဆ ု

ကုိ သွယ်ဇင်ဟန် KNCC (ရန်ကုန်) 

နှင့်  တတိယဆုကုိလှလှနွယ် FCC 

(ရန်ကုန်)တို့ကရရှိခဲ့ပြီး     မြန်မာ 

နုိင်ငံစက်ဘီးအဖဲွ့ချုပ်ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးမြတ်သူက ငွေသားဆုနှင့်အတူ 

တစ်ဦးချင်း     ဆုတံဆိပ်များကို 

လည်းကောင်း      ချးီမြှင့်ပေးအပ် 

ခဲ့သည်။

ဆက်လက်ပြီး Men Elite ပြိုင်ပွ ဲ

တွင် ပထမဆုကို ဟာကျူလီ TYC 

(မန္တလေး)၊  ဒုတိယဆုကုိ ဝေလျှ ံ

အောင် FCC(ရန်ကုန်)နှင့် တတိယ 

ဆုကို     ထက်အောင်စိုး   KNCC 

(ရန်ကုန်)တို့ကရရှိခဲ့ပြီး   မြန်မာ 

နိင်ုငစံက်ဘီးအဖဲွ့ချုပ်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးခင် 

မောင်ဝင်းက       ငွေသားဆုနှင့် 

တစ်ဦးချငး်    ဆုတံဆိပ်များကုိ 

လည်းကောင်း၊  ပြိုင်ပဲွဝင်အတန်း 

လိုက်    စတုတ္ထမှ   ဒသမတန်းထိ 

ဆုရရှိခဲ့ကြသော       ပြိုင်ပွဲဝင်      

အားကစားသမားများအား မြန်မာ 

နုိင်ငံစက်ဘီးအဖွဲ့ချုပ်မှ  တာဝန် 

ရိှသမူျားကလည်းကောင်း  ဆမုျား 

အသီးသီး          ပေးအပ်ချးီမြှင့်ခဲ့ 

ကြသည်။

အဆိုပါပြိုင်ပွဲကို  Men Junior 

တန်းတွင်   ၅၈ ဦး၊   Women Elite 

တန်းတွင်ဦးရေ ၂ဝနှင့် Men Elite 

တန်းတွင် ၂၂  ဦး         စုစုပေါင်း 

ပြိုင်ပွဲဝင် အားကစားသမားဦးရေ     

၁၀၀ ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်ခဲ့ပြီး  ၁၆ 

ကီလိုမီတာ  အမှတ်ပေးစနစ်ဖြင့် 

ဆုပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။                          

STA

Cognizant Classic ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ ချန်ပီယံဆု ဟိုက်စမစ်ဆွတ်ခူးရရှိ
‌ဖလော်ရီဒါ မတ် ၃

‌အမေရိကန်နိုင်ငံ  ဖလော်ရီဒါ 

ပြည်နယ် ပမ်းဘိချ်တွင်  ကျင်းပ 

ပြုလပ်ုခဲသ့ော Cognizant Classic 

ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲတွင် အမေရိ 

ကန်ဂေါက်သီးရိုက်  ကစားသမား 

ဟိုက်စမစ်က စုစုပေါင်းသတ်မှတ် 

ရိက်ုချက်ထက် ၁၉ ချက်လျောရ့ိက်ု 

ကာ    ချန်ပီယံဆုကိုဆွတ်ခူးရရှိခဲ့ 

ကြောင်းယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲသ့ည်။ 

အမေရကန်ဂေါက်သီးရုိက် ကစား 

သမားများဖြစ်ကြသည့် ဘရစ်ချ် 

မန်းနှင့်    ဂျေဂျေစပေါင်းတို့က 

စစုပုေါင်းသတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် 

၁၇ ချက်လျော့ရိုက်ကာ  အမှတ် 

ပေးဇယား၏   ဒုတိယနေရာတွင် 

ပူးတဲွရပ်တည်နုိင်ခ့ဲပြီး အမေရကန် 

ဂေါက်သီးရိုက်  ကစားသမားများ 

ဖြစ်ကြသည့ ်မက်ဂရဗီနှီင့ ်ဂရစ်ဖင် 

တိုက့ စစုပုေါင်းသတ်မှတ်ရိက်ုချက် 

ထက်     ၁၆ ချက်လျော့ရိုက်ကာ 

အမှတ်ပေးဇယား၏ တတိယနေရာ 

တွင် ပူးတွဲရပ်တည်နိုင်ခဲ့သည်။ 

ချန်ပယီဆံကုိ ုဆွတ်ခူးရရခဲသ့ည့် 

ဟိက်ုစမစ်သည် ဆကုြေးငွေအဖြစ် 

အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၁ ဒဿမ ၇ 

သန်းထဆွိတ်ခူးရရခဲပ့ြီးThe Mas-

ters     ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲတွင် 

လည်း ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်ခွင့်ရရခ့ဲသည်။ 

ဟိုက်စမစ်က   “တစ်ရက်ပြီး 

တစ်ရက် ရလဒ်ကောင်းဖိုပ့စဲတ်ိထဲ

မှာရှိခဲ့တယ်။  အောင်မြင်မှုရဖို့က 

တော ့ကျွန်တော့စ်တ်ိထကဲနောက် 

ဆုံးသော မျှော်မှန်းချက်တစ်ခုဖြစ် 

ပါတယ်။  ပြိုင်ပွဲလေးရက်စလုံးမှာ

အကောင်းဆုံး လုပ်ပြနိုင်ခဲ့တယ်။ 

လေးရက်စလုံး အမှားအနည်းဆုံး 

ဖြစ်အောင်       ကစားနိုင်ခဲ့တယ်။ 

ချနပ်ယီဆံကုိဆွုတ်ခူးနိင်ုခဲတ့ာကို

မယံုကြည်နုိင်လောက်အောင် အ့ံဩ 

မနိေဆဖဲြစ်ပါတယ်”ဟ ုပြောကြား 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Xinhua

                         Trs : AZL  

အယ်နာဆာအသင်းနှင့် အက်စ်တီဂလယ် 
အသင်းတို့ ပွဲစဉ်ကို စီရော်နယ်ဒိုလွဲချော်ခဲ့

‌ရီယာ့ဒ် မတ် ၃
အယ်လ်နာဆာအသင်း  အဓိက 

ကစားသမား   စီရော်နယ်ဒိုသည် 
အရီန်နိင်ုင၏ံ လုခံြုံရေးအခြေအနေ‌ 
ကြောင့် အာရှချန်ပီယံလိဂ်ပြိုင်ပွဲ
အဖြစ်ကစားခဲ့သည့် အယ်နာဆာ 
အသင်းနှင့် အီရန်ကလပ်  အက်စ် 
တီဂလယ်အသင်းတို့ပွဲစဉ်ကို    လွဲ 
ချော်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အယ်လ်နာဆာ  အသင်းသည် 
အာရှချန်ပီယံလိဂ်   ပြိုင်ပွဲအဖြစ် 
အီရန်ကလပ်  အက်စ်တီဂလယ် 
အသင်းနှင့ ်အဝေးကွင်းပဲွစဉ်အဖြစ် 
အရီန်နိင်ုငတွံင် ကစားရမည်ဖြစ်ပြီး 
အီရန်နိုင်ငံတွင်    စီရော်နယ်ဒို၏ 
လုခံြုံရေးအခြေအနေအရ စတ်ိချရ 
ခြင်းမရိှသည့အ်တွက် စရီော်နယ်ဒိ ု
က အသင်းနှင့အ်တ ူအရီန်နိင်ုငသံို ့
လိုက်ပါခြင်း မရှိခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

‌အက်စ်တဂီလယ်   အသင်းနှင့် 
ကစားမည့်     အာရှချန်ပီယံလိဂ် 

ပြိုင်ပွဲ   (၁၆)သင်းရှုံးထွက်အဆင့် 
ပွဲစဉ်တွင်  အယ်နာဆာအသင်း၌ 
စီရော်နယ်ဒိုလွဲချော်ခဲ့သော်လည်း 
အခြားထပ်ိတန်းကစားသမားများ
ဖြစ်သည့်  မာနေး၊ ဒူရန်၊ ဘရိုဇို 
ဗစ်ချ်အစရိှသည့ ်ကစားသမားများ 
ပါဝင်ခဲ့ကြသည်။

ပြီးခဲ့သည့်   ဘောလုံးရာသီ 
ကလည်း အယ်လ်နာဆာအသင်း 
၏ အီရန်နိုင်ငံခရီးစဉ်တွင် စီရော် 
နယ်ဒို      လိုက်ပါခဲ့သော်လည်း 
လူအုပ်ကြီးက        စီရော်နယ်ဒို 
ကို  ဝန်းရံခဲ့ကြရာ    လူစုလူဝေး 
ဖြစ်ပွားခဲ့ရသည့်       အတွက် 
ယခုအခါတွင်လည်း စီရော်နယ်ဒို 
၏လုံခြုံရေးအပေါ်  စိတ်ချရခြင်း 
မရှိသည့်အတွက်  စီရော်နယ်ဒိုက 
အသင်းနှင့်အတူ    လိုက်ပါခြင်း 
မရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

‌         Ref : Fabrizio Romano
         Trs : STA

Mexican Open တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ ချန်ပီယံဆုကို သောမတ်စ်မာချက် ဆွတ်ခူး

‌လာမည့်ရာသီအတွက် ကစားသမားရွေးချယ်ပွဲ 
ဧရာဝတီအမျ ို းသမီးအသင်းပြုလုပ် 

ကစားသမား ၁၀ ဦးခန့်ထိ ရွေးချယ်မည်

အကာပူလ် မတ် ၃ 

မက္ကဆကီိနုိင်ုငအံကာပလ်ူကိမုြု့

တွင်ကျင်းပခ့ဲသည့် Mexican Open 

တင်းနစ်ပြိုင်ပဲွ ဗိလ်ုလပဲွုတွင် ချက် 

တင်းနစ်ကစားသမား သောမတ်စ် 

မာချက်နှင့် စပိန်တင်းနစ်  ကစား 

သမား ဖိုကီနာတို့ ယှဉ်ပြိုင်ကစား 

ခဲ့ရာ      သောမတ်စ်မာချက်က 

(၇-၆ ၊ ၆-၂)  ရလဒ်ဖြင့် အနိုင်ရရှိ 

ကာ     ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူးရရှိခဲ့ 

ကြောင်း ယနေ့တွင်ဖော်ပြခဲသ့ည်။ 

သောမတ်စ်မာချက်သည် ပြိုင်ပွဲ 

တွင် နိုင်ခြေအဆင့် ၈ အဖြစ်သာ 

သတ်မှတ်ခံထားရသည့်  ကစား 

သမားတစ်ဦးဖြစ်သော်လည်း ဗိလ်ု 

စွဲရန်ရေပန်းစားနေသည့်  ကစား 

သမားများအား    ကျော်ဖြတ်ကာ 

ချန်ပီယံဆုကို   ဆွတ်ခူးရရှိခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။ 

သောမတ်စ်မာချက်က “အံ့ဩ 

စရာကောင်းတဲ့   ခံစားမှုမျ ိုးရနေ 

ပါတယ်။   ဗိုလ်လုပွဲဟာအရမ်းကို 

ခက်ခဲခဲ့ပါတယ်။       ကျွန်တော့် 

အနေနဲ့လည်း       ဖိုကီနာအပေါ် 

ဖိအားပေးမှုတချ ို့      လုပ်နိုင်ခဲ့ 

တယ်။ ဖိကုနီာကလည်း ကျွန်တော့် 

အပေါ်ဖိအားပေးမှုတွေပြန်လုပ်နုိင် 

ခဲ့တယ်။   ပထမပွဲငယ်ဟာ တော် 

တော်လေးကို   ခက်ခဲခဲ့တဲ့ပွဲငယ် 

တစ်ပဲွဖြစ်တယ်။ tie-break အဆင့် 

အထိကစားခဲ့ရတယ်။    ပွဲကစား 

နေစဉ်အတွင်း  ဖိုကီနာကိုစိတ်ရှုပ် 

ထွေးအောင်   အသံကျယ်ကျယ် 

လောင်လောင်နဲ့ အော်ဟစ်ခဲတ့ယ်။ 

ပြိုင်ပွဲမတိုင်မီရက်သတ္တပတ်  နှစ် 

ပတ်အလိကုဖိကုနီာကိ ုကျွန်တော် 

ပြောခဲ့ဖူးတယ်။  ကျွန်တော်ဟာ 

ပွဲကြီးတွေမှာ    ရုန်းကန်ရလေ့ရှိ 

တယ်။ တိက်ုတိက်ုဆိင်ုဆိင်ုပပဲွဲကြီး 

မှာ ကျွန်တော်ဖိုကီနာနဲ့ထိပ်တိုက် 

တွေ့ဆုံခဲ့ပါတယ်”ဟု ပြောကြားခဲ့

ကြောင်း သိရသည်။ 

                             Ref : RT

                             Trs : AZL  

‌ရန်ကုန် မတ် ၃
မြန်မာအမျ ိုးသမီးလိဂ်ပြိုင်ပွဲဝင် 

ဧရာဝတီ  အမျ ိုးသမီးအသင်းက 
လာမည့်       ဘောလုံးရာသီသစ် 
အတွက် ကစားသမားရွေးချယ်ပဲွကိ ု
ယနေ့တွင်  ရန်ကုန်မြို့ မီးဒုံးအား 
ကစားကွင်း(သုဝဏ္ဏ)တွင် ဆက် 
လက်ကျင်းပခဲ့ပြီး  ကစားသမား 
၁၀ဦးခန့်ထိ   အပြီးသတ်ရွေးချယ် 
သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ဧရာဝတီယူ အမျ ိုးသမီးအသင်း 
သည်  ကစားသမားရွေးချယ်ပွဲ 
ပထမရက်အဖြစ် မတ် ၂ ရက်တွင် 
ကစားသမားဦးရေ      ၅၀ ခန့်ထိ 
လာရောက်အရွေးခံခဲ့ပြီး   ဒုတိယ 
ရက်ဖြစ်သည့်   ယနေ့တွင် ကစား 
သမား ၄၅ ဦးခန့်ထပ်မလံာရောက် 
အရွေးချယ်ခံခဲ့ကာ    စုစုပေါင်း 
ကစားသမားဦးရေ   ၉၅ ဦးလာ 
ရောက်အရွေးခံခဲ့ကြသည်။

ဧရာဝတီ  အမျ ိုးသမီးအသင်း 
သည် လာရောက်အရွေးချယ်ခံခဲ့ 

သည့ ်ကစားသမား ၉၅ ဦးမှ ကစား 
သမား ၁၀ ဦးခန့်ထိ   အပြီးသတ် 
ရွေးချယ်သွားမည်ဖြစ်ပြီး အသစ် 
ရွေးချယ်ထားသည့်  ကစားသမား 
များနှင့် ပြီးခဲ့သည့်ဘောလုံးရာသီ 
က ကစားသမားဟောင်းများဖြင့် 
စုဖွဲ့ကာ ရာသီသစ်အတွက် ပြိုင်ပွဲ 
ဝင်ရောက်သွားမည်ဖြစ်သည်။

ဧရာတအီမျ ိုးသမီးအသင်းသည် 
ပြီးခဲ့သည့်     ဘောလုံးရာသီက 
မှစတင်ကာ    မြန်မာအမျ ိုးသမီး 
အသင်းလိဂ်ပြိုင်ပွဲတွင် ဝင်ရောက် 
ယှဉ်ပြိုင်ခဲ့သည့် အသင်းဖြစ်သော် 
လည်း အသင်းတွင် လက်ရွေးစင် 
အဆင့ ်ကစားသမားများဖြစ်သည့် 
စန်းသော်သော်၊ နော်ထက်ထက်ဝေ 
အစရှိသည့်  ကစားသမားများနှင့် 
စုဖွဲ့ထားသည့်      အသင်းဖြစ်ပြီး 
ပြီးခဲသ့ည့ဘ်ောလုံးရာသကီလည်း 
ပထမဆုံးရာသီတွင်    အဆင့်(၃)
နေရာ၌     ရပ်တည်နိုင်ခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။                          STA



စာမျက်နှာ ၁၀	 ၄-၃-၂၀၂၅

စပါးခင်းများကို ဉာဏ်ရည်အသုံးပြုစောင့်ကြည့်စစ်ဆေးခြင်းစနစ်ဖြင့် စစ်ဆေးခြင်း။

ကမ္ဘာပေါ်တွင် လူတို့သည် တစ်ဦးတစ်ယောက် 

တည်း အလုပ်လုပ်ခြင်းမျ ိုးမဟုတ်ဘဲ အဖွဲ့အစည်း 

များဖွဲ ပ့ြီး အတတူကွပူးပေါင်း၍   အလပ်ုလပ်ုကြသည်။ 

အဖွဲ့အစည်းများဖွဲ့စည်းကြရာတွင်   တစ်နိုင်ငံနှင့် 

တစ်နိုင်ငံ ဆောင်ရွက်ကြပုံချင်း မတူညီကြပါ။ 

ကိရုီးယားနိင်ုငတွံင်    ကျေးရွာများဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

စေရန်အတွက်    မိမိကိုယ်ကို အားကိုးရေး၊ လုံ့လ 

ဝီရိယဖြင့်          တာဝန်ဝတ္တရားကျေပွန်အောင် 

ဆောင်ရွက်ရေး၊    ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးဟူသည့် 

စိတ်ဓာတ်များဖြင့် ကျေးရွာသစ်လှုပ်ရှားမှုလုပ်ငန်း 

များနှင့် ချွေတာရေး၊ ငွေစုဆောင်းရေး၊  စီးပွားရေး 

လပ်ုငန်းဆောင်ရွက်ရေးဟသူည့ ်   စတ်ိဓာတ်များဖြင့်  

ကျေးရွာငွေတိုက်လုပ်ငန်းများကို      ဆောင်ရွက် 

ခဲ့ကြသည်။ 

၁၉၇၆ ခုနှစ် ဘင်္ဂလားဒေ့ရှ်နိုင်ငံမှာ ဝင်ငွေနည်း 

သည့်  လက်မှုလုပ်ငန်းများဖြင့်   အသက်မွေးသော 

သူများအတွက် ငွေချေးပေးခြင်းမှ စတင်ကာ ၁၉၈၃ 

ခုနှစ်တွင်   အပေါင်ပစ္စည်း၊    အာမခံပစ္စည်းမလိုဘဲ 

အသေးစားငွေချေးခြင်းလုပ်ငန်းကို    အဓိကထား 

ဆောင်ရွက်သော  လူမှုအသုိက်အဝန်းဖွံ့ ဖြိုးတုိးတက် 

ရေးဘဏ် "ဂရာမင်ဘဏ်"  တစ်ခုဖြစ်လာအောင် 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြသည်။

ဂျာမဏနီိင်ုငမှံာ လယ်သမားများ၏ ငွေစငုွေချေး  

သမဝါယမအသင်းများကို ၁၈၆၂ ခုနှစ်တွင် စတင် 

တည်ထောင်ခဲ့ပြီး   "အများအကျ ိုးကို   တစ်ဦးစီက 

ဆောင်ရွက်၍    တစ်ဦးစီအတွက်     အများက 

ဆောင်ရွက်သည်" ဟသူော သမဝါယမဆောင်ပဒ်ုကိ ု  

တီထွင်ပြီး ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြသည်။    ၁၉၀၅ ခုနှစ် 

မြန်မာနိုင်ငံတွင်   သမဝါယမအသင်းများကို စတင် 

တည်ထောင်ခဲ့ပြီး အများစုပေါင်း၍ ကုန်ထုတ်လုပ် 

ခြင်းနှင့ ်ကန်ုရောင်းဝယ်ခြင်း စသည့လ်ပ်ုငန်းများကိ ု  

လပ်ုကိင်ုကာ   တရားသဖြင့ရ်သည့အ်ကျ ိုးအမြတ်ကိ ု  

မျှတစွာ    ခံစားသည့်လုပ်ငန်းဟု     သတ်မှတ်ကာ 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြသည်။

ယူအန်းစပါးမြေ (Yushang Land of Rice)

၂၀၂၄ ခုနှစ် ဇူလိုင် ၈  ရက်မှ ၁၇ ရက်ထိ တရုတ် 

ပြည်သူ့သမ္မတနိင်ုင ံပေကျင်းမြို့နှင့ ်ဇကီျန်းပြည်နယ် 

တို့တွင်  ကျင်းပခဲ့သော  "အာဆီယံဒေသတွင်းရှိ 

ကျေးလက်ဒေသများ     ရေရှည်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်စေရေး  

နှင့ ်  ဒစ်ဂျစ်တယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဆိင်ုရာဆွေးနွေးပဲွ" သို ့

တက်ရောက်ခဲ့ရသည်။   တရုတ်နိုင်ငံသည်  များစွာ 

တိုးတက်လျက်ရိှနေပြီး   လေလ့ာစရာများပြားသကဲသ့ို ့

အားကျစရာ၊ အတုယူစရာများစွာလည်းရှိသည်။ 

လေ့လာခဲ့ရသောနေရာများထဲမှ     "ယူအန်း 

စပါးမြေ"သည်   စိတ်ဝင်စားစရာအကောင်းဆုံးဖြစ် 

သည်။   ယအူန်းစပါးမြေတွင်     တရတ်ုနိင်ုငမံြေယာ 

ဧရိယာအခေါ်အဝေါ်အရ မြူ ၃၀၀၀၀ ရှိပြီး မြန်မာ 

မြေယာအခေါ်အဝေါ်အရ ၄၉၄၁ ဧက (၁ မြူ= သုည 

ဒသမ ၁၆၄၇ ဧက) ရိှသည်။ ကျေးရွာပေါင်း ရှစ်ရွာဖြင့် 

ဖွဲ့စည်းထားသည်။ ကျေးရွာ ရှစ်ရွာ ပေါင်းစပ်ထားပြီး 

အားလုံး  ကြွယ်ဝချမ်းသာမှုကုိ  အတူတကွရရှိရန် 

ရည်မှန်းချက်များ ချမှတ်ဆောင်ရွက်ကြသည်။ 

  ပထမရည်မှန်းချက်အနေဖြင့်    ကျေးရွာ၏ 

အခြေခံအဆောက်အအံုများကုိ ဖွံ့ ဖြိုးတုိးတက်အောင် 

ဆောင်ရွက်ကြသည်။ ထင်ရှားသော ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

မှုမှာ ရေထတ်ုစနစ်များကိ ုကောင်းမွန်စေရန်အတွက 

အရှည်    မီတာ    ၂၀၀၀၀   ရှိ   ရေနုတ်မြောင်းကို 

တည်ဆောက်နိုင်ခဲ့သည်။ 

ဒတုယိရည်မှန်းချက်အနေဖြင့ ်မြေယာစမီခံန့် ခဲွမှု 

ကို   အဆင့်မြှင့်တင်ခြင်းဖြစ်သည်။   မြေယာများကို 

စစုည်းရန် ကြိုးစားကြသည်။ အထူးသဖြင့ ်တောင်သ ူ

တစ်ဦးချင်းစီမှ   မြေယာများကိုစုစည်းပြီး    ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်အောင်      ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြစ်သည်။ 

ထိုမြေယာများကို            စုပေါင်းစီမံခန့်ခွဲမှုဖြင့် 

ဆောင်ရွက်သည်။   စုပေါင်းစီမံခန့်ခွဲမှုအောက်မှာ 

မြေယာများကိ ုသက်ဆိင်ုရာ ကျွမ်းကျင်ပညာရှင်များ 

ရှိသည့်   ကုမ္ပဏီများနှင့်   စာချုပ်ချုပ်ဆိုကြသည်။ 

ကုမ္ပဏီများနှင့်      ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့် 

နည်းပညာသစ်များကို    လက်ခံကျင့်သုံးကြသည်။ 

မြေယာကို  ကောင်းစွာ စီမံခန့်ခွဲနိုင်ပြး  စိုက်ပျ ိုးမှု၊ 

ထိန်းသိမ်းမှု၊ ရိတ်သိမ်းမှုတွင်  ပိုမိုကောင်းမွန်သော 

နည်းလမ်းများကို ဆောင်ရွက်နိုင်ခဲ့သည်။ 

 တတိယရည်မှန်းချက်အနေဖြင့် ကျေးရွာတစ်ခုလံုး 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်စေရန်အတွက   စပုေါင်းစမီခံန့် ခဲွမှုကိ ု

ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြစ်သည်။    အထူးသဖြင့ ်    စိက်ုပျ ိုး 

ထုတ်လုပ်သည့် လုပ်ငန်းများမှာ စုပေါင်းစီမံခန့်ခွဲမှု 

စနစ်ကို ကျင့်သုံးကြသည်။ စုပေါင်းစီမံခန့်ခွဲမှုတွင် 

အဓိကအားဖြင့် ကဏ္ဍသုံးခုပါဝင်သည်။ 

ပထမကဏ္ဍမှာ ဒစ်ဂျစ်တယ်စီမံခန့်ခွဲမှု(Digital  

Management)ဖြစ်သည်။ ဖုန်းများတွင်အပလီကေးရှင်း 

များအသုံးပြုခြင်းကို          ပထမဦးစားပေးနေရာ၌  

ထားပြီး  ဆောင်ရွက်ကြသည်။    ကျေးရွာနယ်မြေ 

တစ်ခုချင်းစီအတွက်         ဒစ်ဂျစ်တယ်စီမံခန့်ခွဲမှု 

ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်  အဓိကထားသည်။   ၎င်းတို့၏   

ထုတ်ကုန်များအတွက်      နောက်ကြောင်းပြန်လည် 

စစ်ဆေးနုိင်သောစနစ်ကုိ အသံုးပြုကြသည်။

ဒုတိယကဏ္ဍအနေဖြင့ ်   အီလက်ထရွန်နစ် 

ရောင်းဝယ်ရေး(E-commerce)ကို         ကျင့်သုံးပြီး 

စီမံခန့်ခွဲခြင်းနှင့်    ရောင်းဝယ်ခြင်းလုပ်ငန်းများကို 

ဆောင်ရွက်သည်။     အီလက်ထရွန်နစ်ရောင်းဝယ် 

ခြင်းလပ်ုငန်းတွင်  စိက်ုပျ ိုးရေးထွကကန်ုပစ္စည်းများ

ကိုရောင်းချရန်အတွက်    အလီဘာဘာကုမ္ပဏီ၏ 

ကလောက် (Alibaba’s cloud) ကိ ု  အသုံးပြုသကဲသ့ို ့   

အခြားဝက်ဆိုဒ်များကိုလည်း   အသုံးပြုကြသည်။ 

ထို့အတူ  အွန်လိုင်းတွင်  ရောင်းချနိုင်ရေးအတွက် 

ကွန်ရက်လမ်းကြောင်းများစွာကိ ုအသုံးပြုကြသည်။

တတိယကဏ္ဍအနေဖြင့်      အချက်အလက် 

စီမံခန့်ခွဲမှု    (Data management)  ပင်ဖြစ်သည်။ 

အချက်အလက်များသည်     ယဉ်ကျေးမှုဆိုင်ရာ 

လမ်းကြောင်းပေါ်တွင် ထင်ရှားစွာပေါ်လွင်လာသည်။ 

အချက်အလက်များကို    စီမံခန့်ခွဲကိုင်တွယ်နိုင်ရန် 

အတွက် ပိုမိုလွယ်ကူလာသည်။ 

ယူအန်း၏ အောင်မြင်မှုများ

ကျေးရွာများမှ   မြို့များသို့     သွားရောက်၍ 

အလုပ်လုပ်နေကြသော ကျေးရွာသူ၊ ကျေးရွာသား 

များ၊    လူငယ်များကိုလည်း    ပြန်လည်ဖိတ်ခေါ်ပြီး 

ကျေးရွာတည်ဆောက်ရေးလုပ်ငန်းများမှာ    ပါဝင် 

ဆောင်ရွက်နိင်ုအောင် ဆွဆဲောင်ကြသည်။ ထိလုငူယ် 

များသည်       ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း 

များတွင်   သက်ဆုိင်ရာကဏ္ဍအသီးသီးမှ   ပါဝင် 

ဆောင်ရွက်ကြသည်။ ကျောင်းသားများသည်လည်း  

စုိက်ပျ ိုးရေးထုတ်လုပ်မှုလုပ်ငန်းများတွင်  လေလာနုိင် 

ပြီး ကျေးရွာပြန်လည်ရှင်သန်တက်ကြွလာစေခြင်း 

လုပ်ငန်းစဉ်များတွင်        ပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်    

ခဲ့ကြသည်။

၂၀၁၈ ခနှုစ်တွင် ရွာ၏ တစ်နှစ်တာဝင်ငွေအဖြစ် 

တရုတ်ငွေယွမ် ၂၈၅၀၀၀ ရှိခဲ့ပြီး   လက်ရှိ   နှစ်စဉ် 

ဝင်ငွေမှာ ယွမ် ၇၀၀၀၀၀ ဖြစ်သည်။ ၂၀၁၉ ခနှုစ်တွင် 

ကျေးရွာများ၏ ဆန်းသစ်သော စီမံခန့်ခွဲမှုအနေဖြင့်  

"စုပေါင်းစီမံခန့်ခွဲမှုစနစ်"  ကို    ကျင့်သုံးခဲ့သည်။ 

စုပေါင်းစီမံခန့်ခွဲမှုအောက်တွင် ကျေးရွာ၏ မြေယာ 

များကို   ပိုမိုကောင်းမွန်အောင်   စီမံခန့်ခွဲနိုင်ရန် 

ရည်ရွယ်၍  အများပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သောကမု္ပဏ ီ 

ကို တည်ထောင်ခဲ့ပြး ကျေးရွာများ၏ ရှယ်ယာ ၁၀၀   

ရာခိုင်နှုန်းပါဝင်ခဲ့သည်။ 

ကျေးရွာ၏    စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်မှုကို    အဆင့် 

မြင့်တင်ရေးလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ခ့ဲသည်။ စုိက်ပျ ိုး 

ရေးထွက်ကုန်များ       ရောင်းအားမြှင့်တင်နိုင်ရန် 

လပ်ုငန်းများစွာ ဆောင်ရွက်ခဲသ့ည်။ အချ ို့စားသုံးသ ူ

များသည် ဈေးကြီးသည့်ဆန်များကို မဝယ်နိုင်ကြ 

သည့်အတွက်   ဈေးကြီးသည့်ဆန်ကို  ရောင်းမည့် 

အစား ဆန်ဘီစကစ်နှင့် ဆန်ဖြင့် ပြုလုပ်ထားသော 

မုန့်သရေစာများပြုလုပ်ရောင်းချခြင်း၊ လက်ဆောင်

ပစ္စည်းခြင်းများပြုလုပ်ရောင်းချခြင်း၊   ဆန်အရက် 

ပြုလုပ်ရောင်းချခြင်းတို့ဖြင့်   နည်းလမ်းသစ်များကို 

ဖန်တီးကာဆန်ကို   တန်ဖိုးမြှင့်ထုတ်ကုန်ပြုလုပ်၍ 

ရောင်းချသည်။   ထိုကဲ့သို့     နည်းလမ်းမျ ိုးစုံဖြင့် 

ရောင်းချသည့်အတွက်  ၎င်းတို့၏ ကိုယ်ပိုင်တံဆိပ် 

သည်လည်း ထင်ရှားကျော်ကြားလာသည်။

လက်ရိှအခြေအနေတွင် အလဘီာဘာကမု္ပဏနှီင့် 

ပူးပေါင်း၍     စပါးခင်းများအတွက်   ဒစ်ဂျစ်တယ် 

စမီခံန့် ခဲွမှုကိ ုဆောင်ရွက်လျက်ရိှသည်။ စပါးခင်းများ 

အားလုံးအတွက်         ဒစ်ဂျစ်တယ်စီမံခန့်ခွဲမှုတွင် 

ဒစ်ဂျစ်တယ်ကိရိယာများကို   ပိုမိုအသုံးပြုနိုင်လာ 

သည်။ ကျေးရွာ၏ ၂၄၀၀ မြူ (၃၉၅ ဒသမ ၂၈ ဧက)

ကို ဒစ်ဂျစ်တယ်စနစ်ဖြင့် ဆောင်ရွက်နိုင်ပြီး ၈၇ မြူ 

(၁၄ ဒသမ ၃၃ ဧက)ကို      အစိမ်းရောင်အိမ်များဖြင့် 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုလာသည်။ ကျေးရွာများသည် စိက်ုပျ ိုးရေး 

ကို    ပိုမိုလုပ်ကိုင်ချင်လာကြသည်။    စိုက်ပျ ိုးရေး 

ထွက်ကုန်များသည်လည်း ဈေးကွက်တွင် နေရာရ 

လာကြသည်။  ကျေးရွာ၏မြေယာ    ၉၈ ရာခိုင်နှုန်း 

သည်  စုပေါင်းစီမံခန့်ခွဲမှုအောက်တွင်  အတူတကွ  

ဆောင်ရွက်ကြရန် ဆုံးဖြတ်ခဲ့ကြသည်။ 

ယူအန်း၏ ထူးခြားသောစနစ်များ

မြေယာများကို စိုက်ပျ ိုးရေးဆိုင်ရာ ကုမ္ပဏီများ 

နှင့ ်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ကြပြး ကမု္ပဏတီစ်ခခုျင်းစမှီ  

ကျေးရွာ ရှစ်ရွာ၏      စပါးခင်းများကို     တာဝန်ယူ    

ဆောင်ရွက်ကြသည်။   ၎င်းတို့၏     တာဝန်များမှာ 

မြေယာကာကွယ်ခြင်းနှင့် သီးနံှစုိက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်ခြင်း 

တို့ဖြစ်ပြီး     ကျေးရွာ ရှစ်ရွာ၏       စပါးခင်းများကို   

အထကစီးမြင်ကွင်းမှ  ကြည့ရ်ှု၍ စောင့က်ြည့စ်စ်ဆေး 

ခြင်း၊ မြေဆလွှာအစုိဓာတ်အခြေအနေနှင့် ပြောင်းလဲမှု 

များကုိ စောင့်ကြည့်စစ်ဆေးခြင်း၊ မြေယာကုိ စောင့်ကြည့် 

စစ်ဆေးခြင်း၊ စက်ပစ္စည်းများကုိ စစ်ဆေးခြင်း စသည့် 

လုပ်ငန်းများကို ဆောင်ရွက်ပေးသည်။    

ကျေးရွာများအတွင်း         စိုက်ပျ ိုးရေးဆိုင်ရာ 

ခရီးသွားလုပ်ငန်းဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်စေရန် ဆောင်ရွက် 

ကြပြီး    စံပြကျေးရွာသစ်များအဖြစ်     ထင်ရှားစွာ 

ဆောင်ရွက်ကြသည်။ စပါးစုိက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်ခြင်းနှင့်   

စိုက်ပျ ိုးရေးအခြေခံ        ခရီးသွားလုပ်ငန်းများပါ    

ပူးတွဲဆောင်ရွက်လာကြခြင်းကြောင့်   အပိုဝင်ငွေ 

များလည်း ရရှိလာကြသည်။   ဤသို့ဖြင့်   နိုင်ငံခြား 

ခရီးသွားများ၊  ပြည်တွင်းခရီးသွားများကိ ု  ဆွဆဲောင် 

ပြီး           စီးပွားရေးလုပ်ငန်းဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်အောင် 

ဆောင်ရွက်ကြသည်။ 

ကျေးရွာများသို့   လာရောက်လေ့လာကြသော 

လေ့လာသူများကို   ၎င်းတို့၏    ကြိုက်နှစ်သက်မှု 

နှင့်ပတ်သက်၍          အချက်အလက်များရယူကာ 

စိုက်ပျ ိုးရေးဆိုင်ရာ ဟင်းလျာများနှင့်  အစားအစာ 

များ၏ အနံ့၊ အရသာတို့အပေါ်မူတည်၍ ၎င်းတို့နှင့် 

သင့်တော်သော အစားအစာကို ထောက်ခံချက်ပေး 

သည့် စနစ်ကိုလည်း ကျင့်သုံးလျက်ရှိသည်။ 

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းများကို    စီမံခန့်ခွဲရန်နှင့်   

ထန်ိးညိှရန်အတွက  သတ်မှတ်ထားသော စည်းမျဉ်း၊ 

စည်းကမ်းများနှင့်   လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများ     ပါဝင်    

သည့ ်  Agricultural  code စနစ်ကိ ု   ကျင့သ်ုံးနေပြး 

သီးနှံထွက်ကုန်များကို   ရိတ်သိမ်းချနိ်မှ     ပြုပြင်     

မွမ်းမပံြင်ဆင်ထုတ်ပိုးခြင်းလပ်ုငန်းများထိ   ဤစနစ် 

အောက်တွင်    အတူတကွ       ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

လုပ်ကိုင်ကြသည်။ 

စုပေါင်းစီမံခန့်ခွဲမှု

နုိင်ငံတစ်နုိင်ငံဖွံ့ ဖြိုးတုိးတက်ရေးအတွက လူသား 

တစ်ဦးချင်း၏စွမ်းရည် လိုအပ်သည်မှန်သော်လည်း  

လူသည်     တစ်ဦးတည်း      အလုပ်လုပ်နိုင်သောသူ 

မဟုတ်ဘဲ အသင်းအဖွဲ့ ၊ အဖွဲ့ အစည်းဖြင့်သာ လုပ်ကုိင် 

ဆောင်ရွက်ကြရသည်။      ထို့ကြောင့်      လူသား 

အရင်းအနှီး  (Human Capital) ထက် အသင်းအဖွဲ့၊ 

အဖွဲ့အစည်းအရင်းအနှီး  (Social Capital)  သည်    

နိုင်ငံဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက်    ပို၍အရေးကြီး 

သည်။   ကမ္ဘာပေါ်တွင်   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်သောနိုင်ငံ 

များမှာ အဖွဲ့အစည်းများသည် ကဏ္ဍစုံတွင် တည်ရှိ 

နေပြီး ရိှနေသည့အ်ဖွဲ့အစည်းများသည်လည်း ခိင်ုမာ 

တောင့်တင်း၍  အင်အားကောင်းကြပြီး   နိုင်ငံတော် 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကို    များစွာအထောက်အကူပြု 

နိုင်ကြသည်။ 

ကျေးရွာသည် နိင်ုင၏ံအသေးဆုံးယနူစ်ဖြစ်သည့် 

အတွက ် ကျေးရွာများကိစုစုည်းပြီး   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

အောင်   ဆောင်ရွက်နိုင်လျှင်       နိုင်ငံတော်ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်မှုကိ ုများစွာအထောက်အကပူြု ဖြည့ဆ်ည်း 

ပေးနိုင်သည်။   ကျေးရွာများစုစည်းပြး စုပေါင်းစီမံ 

ခန့်ခွဲမှုစနစ်ကို    ကျင့်သုံးကာ    စိုက်ပျ ိုးရေးကို 

အခြေခသံော   စီးပွားရေးလပ်ုငန်းများကိ ု ဆောင်ရွက်   

ခြင်းဖြင့် အားလုံး အတူတကွကြွယ်ဝချမ်းသာမှုကို 

ရယနူိင်ုအောင် ကြိုးစားသင့ပ်ါကြောင်း တရတ်ုနိင်ုငမှံ   

ယူအန်းစပါးမြေအကြောင်း       အတုယူနိုင်စေရန် 

‌ရေးသားဖော်ပြလိုက်ပါသည်။ 

စိုးမိုးဝင်း (စိုက်ပျ ို းရေး)စုပေါင်းစီမံခန့်ခွဲမှုဖြင့် အောင်မြင်နေ တရုတ်နိုင်ငံမှ ယူအန်းစပါးမြေ



၄-၃-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၁

‌ နယူးယောက်  မတ် ၃

မင်းသားကြီး ဟယ်ရီဆင်ဖို့ဒ် 

သည်    ကျန်းမာရေးအခြေအနေ 

ကြောင့် ၉၇ ကြိမ်မြောက် အော် 

စကာဆပုေးပဲွ၌ ဆခုျးီမြင့သ်အူဖြစ် 

ပါဝင်မည့်အစီအစဉ်ကို ဖျက်သိမ်း 

ခဲ့ရကြောင်း မတ် ၂ ရက် သတင်း 

များအရ သိရသည်။

၉၇ ကြိမ်မြောက်  အော်စကာ 

ဆုပေးပွဲ၌   ဆုများပေးအပ်ချးီမြင့် 

မည့်   အနုပညာရှင်များ    စာရင်းထ ဲ

တွင်     မင်းသားကြီး  ဟယ်ရဆီင်ဖိုဒ့် 

လည်း ပါဝင်ခဲ့သည်။

သို့ရာတွင်   လူကြီးကျောက်

ရောဂါတစ်မျ ိုးကြောင့ ်အော်စကာ 

ဆုပေးပွဲ၌      ဆုချးီမြှင့်သူအဖြစ် 

ပါဝင်မည့် အစီအစဉ်ကို မင်းသား 

ကြီး ဟယ်ရီဆင်ဖို့ဒ်က ဖျက်သိမ်း 

ခဲရ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊   မင်းသားကြီး 

ဟယ်ရီဆင်ဖို့ဒ်သည် Shingles 

ခေါ် ရေယုန်ကြီးရောဂါဖြစ်ပွားနေ 

မှုကို  ဖေဖော်ဝါရီ  ၁၈  ရက်က 

စစ်ဆေးတွေ့ရှိခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ 

၉၇ ကြိမ်မြောက် အော်စကာ 

ဆုပေးပွဲကို  မတ် ၂  ရက်တွင် 

လော့စ်အိန်ဂျလီစ်မြို့     ဘီဗာလီ 

ဟေးဒေသ     ဘီဗာလီဟီတန် 

ဟိုတယ်၌     ကျင်းပမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊ ၉၇ ကြိမ်မြောက် အော် 

စကာဆပုေးပဲွကိ ုABC ရပ်ုသဌံာနမှ 

တိုက်ရိုက်    ထုတ်လွှင့်ပြသမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။              

   	 Ref : Russia Today

        Trs : KKO

သွေးမြစ်ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို  နိုင်ငံတစ်ဝန်းရုပ်ရှင်ရုံများ၌ 
မတ်လဒုတိယပတ်တွင် ရုံတင်ပြသမည်

အော်စကာဆုချးီမြှင့်သူအဖြစ်ပါဝင်မည့်အစီအစဉ် 
မင်းသားကြီး ဟယ်ရီဆင်ဖို့ဒ် ဖျက်သိမ်း

‌ ရန်ကုန်  မတ် ၃

3H Productionက  ရိုက်ကူး 

ထုတ်လုပ်သည့်  သွေးမြစ်ရုပ်ရှင် 

ဇာတ်ကားကို    နိုင်ငံတစ်ဝန်း    

ရပ်ုရှင်ရုမံျား၌     မတ်လဒတုယိပတ် 

တွင် ရုတံင်ပြသမည်       ဖြစ်ကြောင်း  

အဆိပုါရပ်ုရှင်ဇာတ်ကားတွင်ပါဝင် 

သရပ်ုဆောင်ထားသ ူကျော်ဇေယျ 

က ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

အဆိပုါ သွေးမြစ်ရပ်ုရှင်  ဇာတ် 

ကား၏  ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းနှင့် ဇာတ် 

ညွှန်းကိအုောင်ချမ်းလကူ ရေးသား  

ထားပြီး   အောင်ချမ်းလူကပင် 

ဒါရိုက်တာအဖြစ်   3H  Produc-

tion အတွက်  တာဝန်ယူရိုက်ကူး 

ထားသည့်    ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

 ''လူတို့ရဲ့    ရက်စက်ကြမ်း 

ကြုတ်မှု၊  တဏှာ၊ လောဘရမ္မက် 

နှင့် အချစ်ကြီးမှု ၊ သစ္စာတရားတို့ 

ဖြင့်ဇာတ်အိမ်တည်ထားတဲ့ ဇာတ် 

ကားကောင်း   တစ်ကားဖြစ်ပါ 

တယ်။ ''၃က''ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားနဲ့ 

နာမည်ရခဲ့တဲ့  ဒါရိုက်တာ  အောင် 

ချမ်းလူရဲ့  ဒုတိယမြောက်ရုပ်ရှင် 

ဇာတ်ကားဖြစ်သလို ထွန်းထွန်းရဲ့ 

လေးနှစ်ကျော်ကြာမှ ရုပ်ရှင်ပိတ်

ကားပေါ်ပြန်လည်ရောက်ရိှလာတဲ ့ 

ဇာတ်ကားလဲ   ဖြစ်တာကြောင့် 

သူတို့နှစ်ယောက်အတွဲကို ဒီဇာတ် 

ကားမှာ     ကြည့်ရှုခွင့်ရမှာပါ။ 

ထူးခြားချက်အနေနဲ့ အသက် ၆၀ 

ကျော်အရွယ် တံငါရွာလေးမှာ နေ 

ထိုင်တဲ့       ဦးစွတ်ပလွန်မနီးရဲ့ 

ဝါရင့်သရုပ်ဆောင်တွေနဲ့  အပြိုင် 

သရပ်ုဆောင်ထားတဲ ့သရပ်ုဆောင် 

ချက်တွေလဲ    မြင်ရမှာပါ"   ဟု  

သရုပ်ဆောင်        ကျော်ဇေယျက 

ပြောပြသည်။ 

သွေးမြစ်  ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား 

တွင်     သရုပ်ဆောင်ထွန်းထွန်း၊ 

ကျော်ဇေယျ၊ စွတ်ပလွန်မနီး၊ မေရ ီ

မျ ိုးနှင့်       အနုပညာရှင်များစွာ   

ပါဝင် သရုပ်ဆောင်ထားကြောင်း 

သိရသည်။                         ASH

The Beekeeper-2 ဇာတ်ကားသစ်တွင် 
ကမ ္ဘာကျော် အက်ရှင်မင်းသားဂျေဆင်စတာသမ် ပြန်လည်ပါဝင်မည်ဖြစ်

‌ နယူးယောက်  မတ် ၃

Amazon MGM စတူဒီယို၏ 

The Beekeeper နောက်ဆက်တွဲ 

ဇာတ်ကားသစ်တွင်    ကမ္ဘာကျော် 

အက်ရှင်မင်းသား ဂျေဆင်စတာ 

သမ်     ပြန်လည်ပါဝင်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း မတ်၂ ရက်သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

   The Beekeeper - 2 

ဇာတ်ကားကို Nobody- 2 ဒါရိုက် 

တာ တီမိုဂျာဂျန်တိုက တာဝန်ယူ 

ရိုက်ကူးမည်ဖြစ်သည်။

 မလူ The Beekeeper (2024) 

ဇာတ်ကားတွင် မင်းသား ဂျေဆင် 

စတာသမ် သည် The Beekeeper 

အမည်ရှိ    အဖွဲ့အစည်းတစ်ခု 

အတွက် အလုပ်လုပ်ပေးနေသော   

ထောက်လှမ်းရေး  သမားဟောင်း 

တစ်ဦးအဖြစ်     သရုပ်ဆောင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

The Beekeeper-2 ဇာတ် 

ကား ရိက်ုကူးရေးလပ်ုငန်းကိ ုယခ ု

နှစ်ဆောင်းရာသအီတွင်း စတင်ရန် 

Amazon MGMက   စီစဉ်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။  

မလူ The Beekeeper (2024) 

ဇာတ်ကားကို ဒါရိုက်တာ ဒေးဗစ် 

အေယာက ရိက်ုကူးပေးခဲပ့ြီး ကမ္ဘာ 

တစ်ဝန်းဝင်ငွေ      အမေရိကန် 

ဒေါ်လာ ၁၅၃ သန်း ရရှိခဲ့သည်။

The Beekeeper-2 ဇာတ် 

ကား ရုံတင်ပြသမည့်ရက်ကို Am-

azom MGMက ကြေညာခြင်းမရှိ 

သေးကြောင်း သိရသည်။

	 Ref : Russia Today

        Trs : KKO

‌ ရန်ကုန်  မတ် ၃

Channel-7 မှ မတ်လ ၅ ရက် 

တွင်  ထုတ်လွှင့်သာွးမည့် အတ္တ 

ရောင် ထူးချွန်ဆရုပ်ုသဇံာတ်လမ်း 

တဲွ Media Press Show ကိ ု ယနေ့ 

တွင်      ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး   

မင်္ဂလာတောင်ညွန့်မြို့နယ်   Kan-

taryar Shopping Mallရှိ Ran-

goon Cineplex ၌    ကျင်းပ                         

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

အဆိပုါ အတ္တရောင်ထူးချွန်ဆု

ဇာတ်လမ်းတဲွ၏  ဝတ္ထု ဇာတ်လမ်း 

ကိ ု  မင်းတော်ဝင်က  ရေးသားထား 

ခြင်းဖြစ်ပြီး      မင်းတော်ဝင်နှင့်  

ပိုင်စိုးသူမောင်က   ဇာတ်ညွှန်း 

ရေးသားထားကြကာ   ဒါရိုက်တာ 

ထွဋ်တင့်ထွန်းက  ELLA  ရုပ်ရှင် 

ထုတ်လုပ်ရေးအတွက်    ဖန်တီး        

ပုံဖော်      ရိုက်ကူးထားခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။  

"ကျွန်တော့်အနေနဲ့ အမေမွှေး  

ရဲ့ဇာတ်ကားတွေ ကြည့်ပြီးတော့  

အမေမွှေးနဲ့  သားအမ ိကားတွေလ ဲ

ရိက်ုချင်ခဲတ့ယ်။ Ella Production  

ဇာတ်လေးရှိလား    မေးချနိ်မှာ    

ကိုယ်ရေးထားတဲ့ ဇာတ်လေးပြ 

ဖြစ်ခဲ့တယ်။ သားတစ်ယောက်ရဲ့ 

ကာရိက်ုတာနေရာမှာ  ကျွန်တော်ပ ဲ

နေချင်တာ ပြောဖြစ်ခဲတ့ယ်။ ကျွန် 

တော့် အနပုညာကိ ု      ယုကံြည်ပြး 

တော့  ဒီဇာတ်လေး  အမေမွှေးနဲ့ 

ရိုက်ခွင့်ရခဲ့တာပါ။  ပရိသတ်တွေ 

အနေနဲ့ လိုအပ်ချက်တွေ ထောက် 

ပြဝေဖန်ပေးပါအုံးလို့ပြောချင်ပါ 

တယ်"ဟု အဆိုပါ  ဇာတ်လမ်းတွဲ 

တွင်  ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ထားသူ 

မင်းတော်ဝင်က ပြောပြသည်။ 

အဆိပုါ အတ္တရောင်ထူးချွန်ဆ ု

ဇာတ်လမ်းတွဲတွင် သရုပ်ဆောင် 

များအဖြစ်  မို့မို့မြင့်အောင်၊ မင်း 

တော်ဝင်၊ ရဲလွင်ဦး၊  ထွန်းပုလဲ 

ရတနာတို့နဲ့အတူ    ဝါရင့်သရုပ် 

ဆောင်များစွာ  ပါဝင်သရပ်ုဆောင် 

ထားကြောင်း သိရသည်။ 

အတ္တရောင် ထူးချွန်ဆု ရုပ်သံ 

ဇာတ်လမ်းတဲွကိ ုမတ် ၅ ရက်နေ့မှ  

စတင်ပြီး အပတ်စဉ် တနင်္လာနေ့မှ 

သောကြာနေ့ထိ  ညစဉ် ည ၉ 

နာရီတွင် Channel-7 က ထုတ် 

လွှင့်ပြသ     ပေးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း  သိရသည်။

			             ASH 

အတ္တရောင် ထူးချွန်ဆု ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲ Media Press Show ကျင်းပ

The Bitter End ဇာတ်ကားသစ်တွင်
မင်းသမီး အစ္စဘဲလား ရိုစီလီနီ ပါဝင်မည်
‌ နယူးယောက်  မတ် ၃

 The Bitter End အမည်ရှိ 

ဒရာမာဇာတ်ကားသစ်တွင် မင်း 

သမီး အစ္စဘဲလားရိုစီလီနီ ပါဝင် 

သရပ်ုဆောင်မည်ဖြစ်ကြောင်းမတ် 

၂ ရက် သတင်းများအရ သရိသည်။

  The Bitter End ဒရာမာ 

ဇာတ်ကားသည်ဗြတိန်နန်းစွန့်ဘုရင် 

အက်ဒွပ်- ၈ ၏ ဇနီး အမေရိကန် 

နိုင်ငံသူ ဝဲလစ်ဆင်ပဆင်၏ ဘဝ 

ကို  အခြေခံရိုက်ကူးမည့်  ဇာတ် 

ကား ဖြစ်သည်။

ဗြတိန်ဘုရင် အက်ဒွပ်-၈ သည် 

အမေရကိန် တစ်ခလုပ် အမျ ိုးသမီး 

ဝဲလစ်ဆင်ပဆင်ကို    လက်ထက် 

နိင်ုရန် ဗြတိန်ိထီးနန်းကိ ု စွန့်လွှတ် 

ခဲသ့ဖူြစ်ပြး အဆိပုါဇာတ်ကားတွင် 

မင်းသမီး ရိုစီလီနီသည် မင်းသမီး 

ဂျ ိုအန်ကောလင်းနှင့်အတူ သရုပ် 

ဆောင်ရမည်ဖြစ်သည်။ 

The Bitter End ဇာတ်ကား၌ 

ဝဲလစ်ဆင်ပဆင်၏   နေရာတွင် 

မင်းသမီး   ဂျအီန်ကောလင်းက 

သရုပ်ဆောင်မည်ဖြစ်ပြီး ရိုစီလီနီ 

ကမူ ဝဲလစ်ဆင်ပဆင်၏ မိတ်ဆွေ 

ပြင်သစ်အမျ ိုးသမီးရှေ နေဆူဇန် 

ဘလမ်းအဖြစ် သရုပ်ဆောင်မည် 

ဖြစ်ကြောင်း၊အဆိပုါဇာတ်ကားကိ ု

အင်္ဂလိပ်  ဒါရိုက်တာ  မိုက်နီဝဲက 

တာဝန်ယူ ရိုက်ကူးမည်ဖြစ်သည်။

Ref	 :	 Sputnik News
Trs	 :	 KKO
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Nay Pyi Taw March 3
A high-level Myanmar 

delegation led by Chairman 
of the State Administra-
tion Council Prime Minister 
Senior General Min Aung 
Hlaing left Nay Pyi Taw 
Tatmadaw Airport by special 
flight this morning to pay 
an official goodwill visit to 
Russian Federation at the 
invitation of President H.E. 
Vladimir Vladimirovich 
Putin. 

The Senior General and 
delegation were seen off at 
the airport by Vice Chair-
man of State Administration 
Council Deputy Prime Min-

ister Vice-Senior General 
Soe Win, SAC Secretary 
General Aung Lin Dway, 
SAC members, union minis-
ters, senior military officers 
from Office of Commander-
in-Chief, the Nay Pyi Taw 
Command commander, and 
officials of Russian Embassy 
in Myanmar and Military 
Attache Office.

Together with the Sen-
ior General, members of 
the delegation, Joint SAC 
Secretary General Ye Win 
Oo, SAC member General 
Nyo Saw, union ministers, 
U Than Swe, Admiral Moe 
Aung, Dr Kan Zaw, U Ko Ko 

Lwin, Dr Myo Thein Kyaw, 
Bago Region Chief Minister 
U Myo Swe Win, senior 
military officers from Office 
of Commander-in-Chief, 
deputy ministers, military 
and civilian officials, left the 
airport on the same flight.

During the visit, meet-
ings will be held with Rus-
sian government officials in-
cluding President of Russian 
Federation H.E. Vladimir 
Vladimirovich Putin, the 
Prime Minister of Russia, 
speakers of Russian parlia-
ments, and the talks will be 
centred on further promotion 
of strategic cooperation in 

friendship, economy, se-
curity affairs and multiple 
sectors between the govern-
ments and peoples of the two 
countries.

The delegation led by 
the Senior General arrived 
at Vnukovo International 
Airport in Moscow in the 
evening at local time and 
were welcomed by Minis-
ter of Economic Develop-
ment of Russia Mr. Maxim 
Reshetnikov, the Deputy 
Minister of Foreign Affairs 
and officials, Myanmar Am-
bassador to Russia U Thit 
Lin Ohn, Russian Ambas-
sador to Myanmar H.E. 

Mr. Iskander Azizov, and 
Myanmar Military Atta-
che (Army, Navy and Air)  
Brig-Gen Moe Kyaw. 

The State Guard of Hon-
our of Russia welcomed the 
Senior General in accord 
with the tradition of welcom-
ing the state leaders who are 
on a state visit. He then took 
the salute of the Guard of 
Honour on the dais, while 
the Guard of Honour played 
the national anthems of the 
two countries. 

The Economic Develop-
ment Minister introduced the 
Senior General to officials of 
the Russian government and 

the Senior General greeted 
the welcoming party to-
gether with the delegation.

Then the Guard of Hon-
our marched past the Senior 
General.

This year marks the 
77th Anniversary of Russia-
Myanmar diplomatic rela-
tions and both countries are 
witnessing the progress in 
bilateral diplomatic rela-
tions, exchanging visits of 
state-level dignitaries, and 
multisector cooperation, and 
efforts will be made for fur-
ther promotion of bilateral 
relations. 

100

High-level Myanmar delegation led by Chairman of
the State Administration Council Prime Minister

Senior General Min Aung Hlaing arrives in Russian Federation

Nay Pyi Taw  March 3
A total of 253 illegal 

foreign entrants have been 
further identified and de-
tained today as part of on-
going investigations into 
individuals involved in on-
line gambling, online scams, 
and criminal activities in 
Myawady Town and the 
Shwe Kokko area of Kayin 
State. These individuals had 
entered Myanmar illegally 
through border routes, hav-
ing transited through neigh-
boring countries, including  
Thailand.

Authorit ies are now 

working in coordination with 
relevant departments to col-
lect and document the per-
sonal details of the detainees 
to facilitate their repatriation 
to their respective countries 
as soon as possible.

Between January 30 and 
March 3, 2025, a total of 
3,727 illegal foreign entrants 
have been identified and de-
tained across Myanmar. Of 
these, 757 individuals have 
already been repatriated to 
their respective countries 
via Thailand in accordance 
with legal procedures. The 
remaining 2,970 individuals 

are now prepared for transfer, 
and they are currently being 
held under proper detention 
conditions.

The state is actively 
working to identify, arrest, 
and take strict legal action 
against foreign nationals 
involved in online scam op-
erations and their backers. 
Additionally, Myanmar is 
cooperating closely with rel-
evant authorities to expedite 
the repatriation of distressed 
foreign nationals and victims 
of human trafficking to their 
home countries.
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253 more illegal foreign entrants detained in Myanmar

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including schoolteachers, and members 

of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is to protect the lives and 

property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property of innocent people. 

Senior General Min Aung Hlaing receives a State Guard of  Honour welcome. Senior General Min Aung Hlaing inspects the State Guard of Honour. 

An additional 253 illegal foreign nationals have been detained.
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Nay Pyi Taw March 3
A high-level delega-

tion led by Chairman of the 
State Administration Coun-
cil Prime Minister Senior 
General Min Aung Hlaing, 
which is paying an official 
friendly visit to Russia Fed-

eration, accompanied by 
Myanmar Ambassador to 
Russia Federation U Thit Lin 
Ohn and the Myanmar mili-
tary attaché (Army, Navy, 
Air) to Russia, paid a visit 
to the Myanmar Theravada 
Buddhist Centre in Moscow 

and paid obeisance to the 
Sayadaw this evening local 
time.

First, the Senior General 
and delegation visited the 
Myanmar Theravada Bud-
dhist Centre in Moscow and 
paid obeisance to presiding 

Sayadaw Maha Suddhama 
Jotika Dhaja Dr Bhaddanta  
Isariya in the Suddhama Joti-
ka ordination hall to inquire 
about  religious matters, ac-
commodation and transpor-
tation, requirements for the 
Buddhist centre, religious 
activities to propagation of 
Buddhism in Russia before 
attending to the needs.

Then, the Senior Gen-
eral and delegation received 
the five precepts from the 
Sayadaw and meditated on 
sermons delivered by the 
Sayadaw.

Then, the Senior General 
and delegation offered cash 
and donations for the Say-
adaw and monks.

The Myanmar Theravada 
Buddhist Centre in Moscow 
was established with the 
donations of the families of 
the Tatmadaw (Army, Navy, 
Air) , families of the Em-
bassy of Myanmar to Russia 
Federation, the office of the 

Military Attaché of My-
anmar to Russia and those 
who are studying in Russia 
on scholarship led by  the 
Chairman of the State Ad-
ministration Council Prime 
Minister Senior General Min 
Aung Hlaing and wife Daw 
Kyu Kyu Hla with the aim of 
the propagation of the Bud-
dha Sasana under the guid-
ance of State Ovada Cariya 
Shwekyin Nikara Chairman 
Ghanadhipati Saulasama 
head of the Shwe Kyin sect 
Chancellor of Sitagu Bud-
dhist Universities and Sit-
agu Hospitals Abhidhama 
Maha Ratha Guru Abhid-
hama Agga Maha Suddhama 
Jotika Dhaja Maha Dhamma 
Kahtika Bhahu Jhana Hita 
Dhara Sitagu Sayadaw Dr 
Bhaddanta Nyarnisyssara 
and Professor (Head of De-
partment) of the Interna-
tional Buddhist Missionary 
University Dhammaduta 
Sayadaw Dr Ashin Cekinda 

in 2013 and the merit shar-
ing ceremony for the centre 
was held in 2015. Similarly, 
under the guidance of the 
Sitagu Sayadaw, with the 
aim of  practicing meditation 
at Myanma Theravada Bud-
dha Vihara was built with the 
donations of the families of 
the Tatmadaw (Army, Navy, 
Air), families of the Em-
bassy of Myanmar to Russia 
Federation, the office of the 
Military Attaché of My-
anmar to Russia and those 
who are studying in Russia 
on scholarship led by  the 
Chairman of the State Ad-
ministration Council Prime 
Minister Senior General Min 
Aung Hlaing and wife Daw 
Kyu Kyu Hla and the merit 
sharing ceremony of the 
building was held in 2021. 
At present, the centre has 
become a hub for Buddhists 
in Russia and neighbouring 
countries. 
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High-level delegation led by Chairman of State Administration 
Council Prime Minister Senior General Min Aung Hlaing pays 

obeisance to Sayadaws at Myanmar Theravada Buddhist Centre

Kyaiklat March 3
A total of 185,000 visses 

of fish paste from Kyaiklat 
Township, Pyapon District, 
Ayeyawady Region were 
shipped to the Yangon mar-
ket in January, said Daw 
Aye Than, a fish paste and 
dried fish trader in Kyaiklat 
Township.

Kyaiklat Township sold 
only 110,000 visses of fish 
paste to the Yangon mar-
ket in December 2024, and 
from January 1 to 31, 2025, 

185,000 visses of fish paste 
were sold. The increase in 
sales was due to the purchase 
of these fish pastes from the 
Yangon market.

“The fish paste produced 
in Kyaiklat Township is 
mostly sent to the Yangon 
market. This strong purchase 
also creates employment 
opportunities in the region. 
Currently, fish paste is being 
purchased from other areas 
besides the Yangon market. 
We are preparing to sell it,” 

she said.
The prices of these fish 

paste were ranged from 

11,000 to 49,000 kyats 
per viss, depending on the  
variety.  	 	          KKL

Kyaiklat Township ships over 180,000
visses of fish paste to Yangon in January

Fish paste seen at a market. 

Manila March 3
A new World Health 

Organization (WHO) re-
port released Monday ex-
posed "dangerous gaps" in 
infection prevention and 
control systems across six 
countries in the Western 
Pacific region: Cambodia, 
Laos, Papua New Guinea, 
the Philippines, Solomon 
Islands, and Vietnam.

The report, Infection 
Prevention and Control 
Systems in Six Priority 
Countries in the Western 
Pacific Region, highlighted 
the need for these countries 
to strengthen monitoring 
and evaluation to guide ac-
tion to boost infection pre-
vention and control (IPC) 
programs.

Strong IPC measures, 
such as hand hygiene, asep-
tic technique, environmen-
tal cleaning, and patient 
isolation or cohorting pre-

cautions,  minimize the 
risks to patients and their 
health.

While all six countries 
have established national 
IPC programs, the report 
said that policy implemen-
tation gaps exist with limit-
ed compliance monitoring, 
and efforts rely too heavily 
on external funding.

The report comes amid 
growing recognition of the 
importance of IPC in the 
wake of the COVID-19 
pandemic.                    

The  report   calls on 
member states to strength-
en commitments to IPC 
through increased financial 
and policy support, adding 
that the commitment is es-
sential to building resilient 
health systems that can 
withstand future health 
emergencies while provid-
ing daily safe care.  

Xinhua

WHO calls for more 
investment in infection 
prevention, control in 
Western Pacific region

Senior General Min Aung Hlaing offers alms to Sayadaw Maha Suddhama Jotika 
Dhaja Dr Bhaddanta Isariya. 
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နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

အမေရိကန်နိုင်ငံ   Teledyne   FLIR 

Defense ကမု္ပဏသီည်    တစ်ကိယ်ုရေသုံး 

Black Hornet 4   နာနိုကင်းထောက် 

ဒရုန်းများကို       ဂျာမနီတပ်မတော်သို့ 

ရောင်းချပေးသွားရန်   စာချုပ်ချုပ်ဆိုနိုင် 

ခဲ့ကြောင်း The Defense Post သတင်း 

ဌာနက ဖေဖော်ဝါရ ီ၂၈ ရက်တွင် ရေးသား 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

အဆိုပါ သဘောတူညီချက်တွင် နာနို 

ကင်းထောက်ဒရုန်းနှင့်ဆကစပ်အပုိပစ္စည်း 

များ၊  လေ့ကျင့ ်သင်တန်းပေးခြင်းများ 

ပါဝင်မည်ဖြစ်ပြီး အရေအတွက် မည်မျှ 

ရောင်းချပေးသွားမည်ကိ ု   ထတ်ုဖော်ပြော 

ကြားခဲ့ခြင်း မရှိပေ။

နှစ်ဦးသဘောတူ  ဝယ်ယူရေးစာချုပ် 

အရ လုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်မှုကို ဂျာမနီ 

နိုင်ငံ Wuppertal မြို့ ဒေသဆိုင်ရာဖြန့်ချ ိ

ရေးကုမ္ပဏီတစ်ခုဖြစ်သည့်  European 

Logistic Partners (ELP) နငှ့်  ပူးပေါင်း၍ 

အချန်ိကာလ နှစ်နှစ်ကျော်ကြာ အကောင် 

အထည်ဖော်  ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

Teledyne  FLIR  ကုမ္ပဏီက  ယခု 

ဂျာမနီစစ်ဘက်ထံ  ရောင်းချမှုအပါအဝင်  

နိုင်ငံပေါင်း ၅၀ ခန့်ထံ Black Hornet 4 

နာနိုဒရုန်းအစင်းရေ  ၃၃၀၀၀ ကျော်ထိ 

ရောင်းချပေးထားပြီးဖြစ်သည်။ နော်ဝေ 

နိုင်ငံတွင်   ထုတ်လုပ်ထားသော Black 

Hornet နည်းပညာကုိ ယူကရိန်းတပ်မတော် 

၌  အသုံးပြုလျက်ရှိပြီး   အမေရိကန် 

စစ်ဘက်တွင်လည်း  ပိုင်ဆိုင်ထားသေး 

သည်။    အမေရိကန်  တပ်မတော်တွင် 

လက်ဖြင့်ပစ်လွှတ်နိုင်သော  ဒရုန်းအမျ ိုး 

အစားအသုံးပြုလျက်ရှိပြီး      ဂျာမနီ 

တပ်မတော်နှင့် ဒေသတွင်းမိတ်ဖက် ELP 

ကုမ္ပဏီတို့နှင့်အတူလက်တွဲ၍    Black 

Hornet 4 ဒရုန်း၏ ပြိုင်ဘက်ကင်းစွမ်း 

ဆောင်ရည်များကုိ    ဂျာမနတီပ်မတော်ထ ံ

ရောင်းချခွင့် ရရှိခဲ့သည့်အပေါ်    ဂုဏ်ယူမိ 

ပါကြောင်း Teledyne  FLIR   Defense 

ကုမ္ပဏီ၊Ketil UAS Norway Operations 

၏ ဒုတိယ ဥက္ကဋ္ဌဖြစ်သူ   Ketil   Vanebo   

က ပြောကြားခဲ့သည်။ 

"ဒေသတွင်းနဲ့    ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ 

တင်းမာမှုတွေ   မြင့်မားနေတာကြောင့် 

ဥရောပတစ်ခွင်မှာ Black Hornet ဒရုန်းကုိ 

တိုးမြင့အ်သုံးပြုလာတာကိ ုကျွန်တော်တို ့

မြင်တွေ့ ခ့ဲရပါတယ်။ Black Hornet 4 ဒရုန်း 

လိ ုလျှ ို့ဝှက်ပြီး   အဆင့မ်ြင့အ်မိက်ုစားဒရန်ုး 

တစ်စင်းဟာ   တိုက်ပွဲဝင်တပ်ဖွဲ့ဝင်တွေ 

အတွက်  အခက်အခဲ၊  အပြင်းထန်ဆုံး 

မစ်ရှင်တွေကို လုပ်ဆောင်ရတဲ့အချနိ်မှာ   

ထူးခြားတဲအ့ားသာချက်တစ်ခကုိ ု ပေးစွမ်း 

နုိင်ပါတယ်"ဟု   ၎င်းက   ပြောကြားခ့ဲသည်။

Teledyne FLIR ကုမ္ပဏီထုတ် Black 

Hornet 4 နာနိုဒရုန်းသည် အရှည် ၂၅၅ 

မီလီမီတာရှိပြီး ပန်ကာအချင်း မီလီမီတာ 

၁၉၀ ရှိသည်။ စက္ကန့် ၂၀  အောက်တွင် 

လျင်မြန်စွာ တပ်ဖြန့်အသုံးပြုနိင်ုရန် ဒဇီိင်ုး 

ထတ်ုထားပြး အကွာအဝေး နှစ်ကလီိမုတီာ 

အတွင်းရှိ ပစ်မှတ်များမှ အသံ၊ ဗီဒီယိုနှင့် 

လျှပ်စစ်သံလိုက်လှိုင်း    ဒေတာများကို 

စုဆောင်းခြင်းဖြင့်  ကင်းထောက်တာဝန် 

များကိ ုထမ်းဆောင်နိင်ုစွမ်းရိှသည်။ ဒရန်ုး 

သည် တစ်စက္ကန့်လျှင် ၁၀ မီတာအလျင် 

နှုန်းဖြင့်   ပျသံန်းနိုင်ပြီး လေတိုက်နှုန်း 

တစ်နာရလီျှင် ၄၆ ကလီိ ုမတီာနှင့ ်အပခူျန်ိ 

အနုတ် ၂၀ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်မှ ၄၃ ဒီဂရီ 

စင်တီဂရိတ်ထိ    ခံနိုင်ရည်ရှိသည့်   ဒရုန်း 

အမျ ိုးအစားဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

German Military Orders Black 

Hornet Nano Drones From Teledyne 

FLIR ကို ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

အမေရိကန်က နာနိုကင်းထောက်ဒရုန်းများကို ဂျာမနီတပ်မတော်သို့ ရောင်းချပေးသွားရန် စာချုပ်ချုပ်ဆို

ရုရှား-ယူကရိန်း ပဋိပက္ခတွင် ရုရှား 

ခြေလျင်တပ်ရင်း၊    တပ်ဖွဲ့များသည် 

ရှေ့တန်းစစ်မျက်နှာ   အများအပြားတွင် 

မြေပြင်ထိုးစစ်များကို   ဦးစားပေးလုပ် 

ဆောင်နေပြီး   ရုရှား ခြေလျင်တပ်ရင်း၊ 

တပ်ဖွဲ့များသည် ယကူရန်ိးခစံစ်စခန်းများ 

ကို လျင်မြန်စာွထိုးဖောက်ဝင်ရောက်နိုင် 

ရန်  FPV  ဒရုန်းများကို  အသုံးပြုလာ 

ကြောင်း Army  Recognition သတင်း 

ဌာနက    မတ်  ၂ ရက်တွင်    ရေးသား 

ဖော်ပြထားသည်။

စစ်ဘက်ဘလော့ဂါနှင့ ်  သုတေသီ 

တိုက့ မီးမောင်းထိုးပြထားသည့ ်  ဤချဉ်း 

ကပ်မှုနည်းလမ်းသည်   အမြောက်ပစ်ကူ 

များ အတိအကျရယူ၍   ခံစစ်စခန်းများ 

အပေါ်  အဆက်မပြတ်   ဖိအားပေးထား 

နိုင်ရန် ရည်ရွယ်ထားကြောင်း သိရသည်။

ရုရှားတို့၏   ထိုးစစ်ဆင်မှုများသည် 

ခြေလျင်တပ်များ   ချေမှုန်းရေးမလုပ် 

ဆောင်မ ီယကူရန်ိးခစံစ်စည်းများအနီးထ ိ

တပ်ဖွဲ့ဝင်များကို   သံချပ်ကာလူသယ် 

ယာဉ်၊  အပေါစ့ားယာဉ်များဖြင့ ်သယ်ယပူို ့

ဆောင်ရေးအပေါ်တွင် မှီခိုထားကြောင်း 

သိရသည်။   ရန်သူ့ရှေ တန်းခံစစ်စခန်း 

များကို ထိုးစစ်ဆင်မှုတစ်ကြိမ်ဆင်နွှဲရန် 

လုလံောက်သည့ ်တပ်ရင်းတပ်ဖွဲ့အင်အား     

ရရှိသည်ထိ ရောက်ရှိနေသည့်နေရာများ 

တွင် တပ်စဲွထားလေရိှ့ကြသည်။ ယကူရန်ိး 

တပ်မဟာတစ်ခ၏ု သတင်းပေးပိုခ့ျက်အရ 

ရှေ တန်းစစ်မျက်နှာတစ်ခအုတွင်း နေ့စဉ် 

ထိုးစစ်ဆင်မှု ၂၇ ကြိမ်ထိ ခံစစ်ဆင်ခဲ့ 

ရကြောင်းနှင့ ်   အင်အားသာလွန်မှုကို 

အသုံးချ၍  နည်းဗျူဟာမြောက်ထိုးစစ် 

ဆင်မှုနည်းလမ်းကိ ု ဖော်ညွှန်းပြသလျက် 

ရှိကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့ထိုးစစ်ဆင်ရာတွင် လေဟုန်စီး 

ဗုံးများ၊ အမြောက်နှင့် FPV ဒရုန်းများဖြင့် 

ပစ်ကစူစ်ကူပေးလေရိှသည်။ သမားရိုးကျ 

FPV ဒရန်ုးများသည် ပစ်မှတ်ဆသီို ့ပျသံန်း 

ရောက်ရိှရန် မနိစ်အနည်းငယ်ကြာ အချန်ိ 

ယူရလေ့ရှိပြီး တိုက်စစ်အဟုန်မြှင့်တင်၍ 

ထိုးစစ်ဆင်တိက်ုခိက်ုမှုများတွင်ထိရောက် 

မှု  လျော့နည်းစေသည်။  ထို့ပြင်  ဒရုန်း 

အော်ပရေတာများသည်  တစ်ကြိမ်လျှင် 

ဒရုန်းတစ်စင်းသာ  ထိန်းကျောင်းနိုင်ကြ 

သည့်အတွက်   တစ်ချနိ်တည်းတစ်ပြုင် 

တည်းတိုက်ခိုက်ရန် အကန့်အသတ်ရှိနေ 

နိင်ုသည်။ ယခလုက်ရိှ ရရှုားတပ်မတော်က 

ကျင့သ်ုံးဖော်ဆောင်လျက်ရိှသော နည်းဗျူ 

ဟာသစ်မှာ FPV ဒရုန်းများကို ရှေ့တန်း 

တပ်ဖွဲ့များနှင့်အတူ  တိုက်ရိုက်လိုက်ပါ 

တာဝန်ထမ်းဆောင်စေခြင်းဖြစ်ပြီး FPV 

ဒရန်ုးများ၏ ပျသံန်းစစ်ဆင်ချန်ိ ပိမုိလုျော ့

နည်းစေကာ ရန်သူ့ခစံစ်နေရာများအပေါ် 

ဖိအားပေး စစ်ဆင်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။ 

ချေမှုန်းရေးတပ်ဖွ့များသည်    FPV 

ဒရုန်းများကို တိုက်ခိုက်မှုမစမီ တပ်ဖြန့် 

နေရာချထားပြး ချက်ချင်းလွှတ်တင်နိုင် 

ကာ နှောင့်နှေးမှုမဖြစ်အောင် စက္ကန့်ပိုင်း 

ထိ လျှော့ချပေးနိုင်သည်။ ဤနည်းလမ်း 

သည် FPV ဒရန်ုးများကိ ုမြန်မြန်လွှတ်တင် 

နိင်ုရန် ကြိုတင်ပြင်ဆင်ထားသောကြောင့် 

စဉ်ဆက်မပြတ်နှင့် ပေါင်းစည်းလက်ရုံး 

များကြား  ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းတိုက်ခိုက်မှု 

များကိုသေချာစေပြီး   ရှေ့တန်းကျကျ 

တိုက်ခိုက်နေသည့်စစ်သည်များအတွက် 

မလိလုားအပ်သော အပ်ုချုပ်မှုကစိ္စရပ်များ 

မဖြစ်ပေါ်စေရေးအတွက် စိတ်အေးရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ရုရှားတပ်မတော်သည် FPV ကာမီ 

ကာဇီ တိုက်ခိုက်ရေးဒရုန်းများ၊   ကင်း 

ထောက်ဒရုန်းများ၊ Loitering Munition 

များအပါအဝင်    ဒရုန်းအများအပြားကို     

တုိက်ပဲွဝင်ဖြန့် ကြကအသံုးပြုလျက်ရိှသည်။

၎င်းတို့တွင်    နည်းဗျူဟာမြောက် 

ထောက်လှမ်းမှုနှင့်  အမြောက်ပစ်ခတ်မှု 

များအတွက် အသုံးပြုလေ့ရှိသည့် Or-

lan-10 ဒရုန်းနှင့် သံချပ်ကာပစ်မှတ်များ၊ 

လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်များကိ ု

တကိျစွာတိက်ုခိက်ုမှုများတွင် လက်စွမ်းပြ 

နေသည့် Lancet ဒရုန်းများလည်း ပါဝင် 

နေသည်။ ထို့ပြင် Zala နှင့် အီရန်ထုတ် 

Mohajer-6 ကဲ့သို့သော တာဝေးပျသံန်း 

ကင်းထောက်ဒရုန်းများသည် အချနိ်နှင့် 

တစ်ပြေးညီ စစ်မြေပြင်ထောက်လှမ်းရေး 

အချက်အလက်များကို ပံ့ပိုးပေးနိုင်ကာ 

ပေါင်းစည်း    လက်ရုံးတပ်များအတွက် 

အဆင်ပြေချောမွေ့စွာ   တိုက်ပွဲဝင်နိုင်ရန် 

ကူညီပေးနေကြောင်း သိရသည်။

Russian Infantry Forces Employ 

New FPV Drone Tactic to Swiftly 

Breach Ukrainian Lines ကို ဘာသာ 

ပြန်ဆိုထားပါသည်။

‌ရုရှားတပ်ဖွဲ့ များက ယူကရိန်းခံစစ်စခန်းများကို လျင်မြန်စွာထိုးဖောက်ဝင်ရောက်နိုင်ရန် FPV ဒရုန်းများကို အသုံးပြု
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ဆန်

ရွှေဘိုဘေးကျား (ပေါ်ဆန်း)	က ျပ်	 ၁၄၀၀၀၀/၁၅၀၀၀၀

(တစ်အိတ်)

ပုသိမ်(ပေါ်ဆန်းမွှေး)(တစ်အိတ်)	က ျပ်	 ၁၁၅၀၀၀/၁၂၅၀၀၀

ဖျာပုံ(ပေါ်ဆန်းမွှေး) (တစ်အိတ်)	က ျပ်	 ၁၁၅၀၀၀/၁၂၅၀၀၀

မဂျမ်းတော(အသစ်) (တစ်အိတ်)	က ျပ်	 ၁၀၅၀၀၀/၁၁၀၀၀၀

မနောသုခ(အသစ်)(ပုသိမ်)(တစ်အိတ်)	ကျပ်	 ၈၅၀၀၀/၈၈၀၀၀

နွေဇီယာ(အသစ်) (တစ်အိတ်)	က ျပ်	 ၇၅၀၀၀/၇၈၀၀၀

မနောသုခ(အသစ်)(မတ္တရာ)(တစ်အိတ်)	ကျပ်	  ၇၂၀၀၀/၇၅၀၀၀

စားဆီ

ပဲဆီ (တစ်ပိဿာ)	က ျပ်	 ၁၅၀၀၀/၁၆၀၀၀

နှမ်းဆီ (တစ်ပိဿာ)	က ျပ်	 ၁၄၀၀၀/၁၄၅၀၀

နေကြာဆီ (တစ်ပိဿာ)	က ျပ်	 ၁၄၀၀၀/၁၅၀၀၀

စက်သုံးဆီ

ဒီဇယ်(ရိုးရိုး) (တစ်လီတာ)	က ျပ်	 ၂၈၇၀

ဒီဇယ်(ပရီမီယံ) (တစ်လီတာ)	က ျပ်	 ၃၅၂၀

ဓာတ်ဆီ(တစ်လီတာ)	က ျပ်	 ၂၈၆၀

အောက်တိန်း(၉၂) (တစ်လီတာ)	က ျပ်	 ၃၃၄၀

အောက်တိန်း(၉၅) (တစ်လီတာ)	က ျပ်	 ၃၃၉၀

(သာ စက်သုံးဆီဆိုင်၏ ဈေးနှုန်းများသာ ဖြစ်ပါသည်)

အိမ်ဆောက်ပစ္စည်းဈေးနှုန်းများ

ဘိလပ်မြေ

အယ်ဖာအမှတ်တံဆိပ်	  ကျပ်	 ၂၃၀၀၀

(တစ်အိတ်)

AAA အမှတ်တံဆိပ်	က ျပ်	 ၂၃၀၀၀

(တစ်အိတ်)

Apache အမှတ်တံဆိပ်	က ျပ်	 ၂၃၅၀၀

(တစ်အိတ်)

Crown အမှတ်တံဆိပ်	က ျပ်	 ၂၂၅၀၀

(တစ်အိတ်)

ကြံ့နှစ်ကောင်အမှတ်တံဆိပ်	က ျပ်	 ၂၃၅၀၀

(တစ်အိတ်)

သံချောင်း

တစ်မတ်လုံး (တစ်တန်)	က ျပ်	 ၄၁၀၀၀၀၀

ငါးမူးလုံး (တစ်တန်)	က ျပ်	 ၁၇၃၀၀၀၀

သုံးမူးလုံး(တစ်တန်)	က ျပ်	 ၁၇၉၀၀၀၀

ခြောက်မူးလုံး (တစ်တန်)	က ျပ်	 ၁၉၆၀၀၀၀

ကျပ်လုံး (တစ်တန်)	က ျပ်	 ၂၅၀၀၀၀၀

အိမ်မိုးသွပ်

(၆၊၇၊၈)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	က ျပ်	 ၁၆၀၀

(၉၊၁၀)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	က ျပ်	 ၁၆၅၀

(၁၁၊၁၂)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	က ျပ်	 ၂၅၀၀

 (၁၉၆)

မန္တလေးမြို့ ကုန်စည်ဈေးနှုန်းများ

၄-၃-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၁၅

၃-၃-၂၀၂၅

ခင်ဦးမြို့နယ်တွင် ဖူးစားပြောင်း ၅၇၀၅ ဧက ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

လှိုင်းဘွဲ  မတ်  ၃

ကရင်ပြည်နယ် လှိုင်းဘွဲမြို့ 

နယ်ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာနက    ၂၀၂၄-

၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်       ခေတ်မီ 

စပံြကျေးရွာစမီကံန်ိး  ရန်ပုငံွေဖြင့်      

ဒိုင်းပြကျေးရွာ၌     အမှိုက်ကန်  

တူးဖော်ခြင်းလပ်ုငန်း  ဆောင်ရွက် 

ပြီးစီးမှု  အခြေအနေများကို မတ် 

လ ၂ ရက် နံနက်ပိုင်းက တာဝန်ရှိ 

သူများ    ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ 

ကြောင်း   သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  လှိုင်းဘွဲမြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးကျော်နိုင်ထွန်း 

နှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက ဒိင်ုးပြကျေး 

ရွာ၌   အမှိုက်ကန်   တူးဖော်ခြင်း 

လပ်ုငန်းဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု အခြေ 

အနေများကို    ကြည့်ရှုစစ်ဆေး     

ပြီး  ဆောင်ရွက်ပြီးလပ်ုငန်းများကိ ု

ရေရှည်   တည်တံ့ခိုင်မြဲအောင် 

ထနိ်းသမ်ိး      စောင့်ရှောက်ကြရန်  

ကျေးရွာမှ     တာဝန်ရှိသူများကို 

မှာကြားသည်။

ဒိုင်းပြကျေးရွာ၌ အရှည် ပေ 

၃၀၊  အကျယ် ပေ ၃၀၊ အနက်ရှစ် 

ပေ ရှိသည့် မြေသားအမှိုက်ကန် 

တူးဖော်ခြင်း      လုပ်ငန်းများကို          

ခေတ်မီစံပြကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံ

ငွေကျပ် ၈ ဒသမ ၅သန်းဖြင့ ်            

မြို့နယ်ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုး

တက်ရေးဦးစီးဌာန က ၂၀၂၄ ခနှုစ်    

စက်တင်ဘာလ တတယိပတ်တွင်  

စတင်အကောင်အထည်ဖော်ဆောင် 

ရွက်ခဲရ့ာ ယခလုပ်ုငန်းများ  ရာနှုန်း 

ပြည့်ပြးစီးပြီဖြစ်သဖြင့်  ကျေးရွာ 

မှထွကရှိလာမည့်  စွန့်ပစ်အမှိုက် 

များကိ ုစနစ်တကျ  စွန့်ပစ်နိင်ုမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။   ကိုသက်

ခင်ဦး  မတ်  ၃

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး ရွှေဘုိ 

ခရိုင်  ခင်ဦးမြို့နယ်တွင်  ဖူးစား 

ပြောင်း  ၅၇၀၅ ဧက  ရာနှုန်းပြည့်        

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ     ဖြစ်ကြောင်း  

ခင်ဦးမြို့နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

ခင်ဦးမြို့နယ်တွင်     ဆောင်း 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ဖူးစားပြောင်း 

၅၇၀၅ဧကထစုိက်ပျ ိုးနုိင်ခ့ဲကြောင်း၊     

အဆိုပါ  စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော   ဖူးစား 

ပြောင်းစိုက်ခင်းများကို   ယခုနှစ်   

ဇန်နဝါရလီမှ    စတင်ရိတ်သိမ်းခ့ဲရာ   

ယနေ့တွင်  ဧကအားလံုး ရတ်ိသမ်ိး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး    တစ်ဧကလျှင် 

ဖူးစားပြောင်း အဖူးရေ   ၁၂၀၀၀ 

ကျော် ထွကရိှကြောင်း သရိသည်။

"ခင်ဦးမြို့နယ်  ဆောင်းသီး 

နှံစိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ ဖူးစားပြောင်း 

၅၇၀၅ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါ 

တယ်။အဒဲစီိက်ုပျ ိုးထားတဲပ့ြောင်း

ခင်းတွေ  အခုလက်ရိှအချန်ိမှာ ဧက 

အားလုံး  ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပါ 

တယ်။လျာထားဧကထက် တိုးချဲ့

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။  ပြောင်းသီး 

နံှတွေ    ဖြစ်ထွန်းအောင်မြင်ဖ့ုိအတွက 

အသိပညာပေးတာတွေ၊    ပုိးမွှား 

ရောဂါ ကာကွယ်မှုနည်းလမ်းတွေကုိ 

ကွင်းဆင်း   ဆောင်ရွက်ပေးနေပါ 

တယ်။  ဖူးစားပြောင်းစိုက်ပျ ိုးမှု 

အနေနဲ့ တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ်တိုး

တက်လာပါတယ်"ဟု ခင်ဦးမြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူး ဦးနေဝင်းနိုင်က ပြောပြသည်။

ခင်ဦးမြို့နယ်တွင် ဖူးစားပြောင်း

စိုက်တောင်သူများကုိ   မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ  သင်တန်း

ပေးခြင်း၊ကွင်းသရုပ်ပြပဲွများဆောင်

ရွက်ခြင်းနှင့ ်ဖောငမြှောင်တောင်ပိုး 

ကြိုတင်ကာကွယ်ရေး၊  ဘက်စုံ 

သီးနှံကာကွယ်ရေးစနစ်ဖြစ်သည့် 

တမာပိုးသတ်ဆေးနှင့ ်ဂျင်း၊ ငရတ်ု 

ပိုးသတ်ဆေးအသုံးပြုရေး စသည့် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဆိုင်ရာ   အသိပညာ 

များပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ဖူးစားပြောင်းကိ ုအထွကနှုန်း 

တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင် စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ပါက  နိုင်ငံတွင်းစားသုံးမှု 

ဖလူုမံည့အ်ပြင် ပိလုျှမံှုကုိ ရောင်းချ 

နိင်ုသဖြင့ ် လမူှုစီးပွားဘဝများ မြင့် 

မားတိုးတက်လာမည်ဖြစ်သော 

ကြောင့် ဖူးစားပြောင်းကို အထွက် 

နှုန်းတိုးတက်အောင် စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ရေးဒေသမရွေးကြိုးပမ်းကြရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း ခင်ဦးမြို့နယ် စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဦးနေဝင်းနိုင်က       ပြောပြ၍ 

သိရသည်။     		          (၂၀၆)                

လှိုင်းဘွဲမြို့နယ် ဒိုင်းပြခေတ်မီစံပြကျေးရွာ၌
အမှိုက်ကန်တူးဖော်ခြင်းလုပ်ငန်း ပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

ဖျာပုံမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း 
ငါးခုံးမ ပိဿာချနိ် ၇၃၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ဖျာပုံ  မတ်  ၃

     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဖျာပုံမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်   

သို့ ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း ငါးခုံးမ 

ပိဿာချနိ်     ၇၃၀၀၀ ထိ တင်ပို့

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း          ဖျာပုံ 

မြို့နယ်        ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း 

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရံုပုိင်ရှင် ဒေါ်ရီရီဌေး 

က ပြောပြသည်။ 

 ဖျာပုံမြို့နယ်မှ      ရန်ကုန် 

ဈေးကွကသို ့   ပြီးခဲသ့ည့ ် ဇန်နဝါရ ီ

လအတွင်း      ငါးခုံးမပိဿာချနိ် 

၅၅၀၀၀ ထိသာ   တင်ပို့ရောင်းချ 

နိုင်ခဲ့ပြီး  ယခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီ  ၁ 

ရက်မှ ၂၈ ရက်ထ ိငါးခုံးမပဿိာချန်ိ 

၇၃၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊ အဆိုပါဒေသမှ ရန်ကုန်   

ဈေးကွက်သို့   တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ 

သည့်  ငါးခုံးမ  တစ်ပိဿာလျှင် 

ငွေကျပ် ၈၇၀၀ ထိ   ပေါက်ဈေး 

ရှိကြောင်း သိရသည်။ 

  '' ပြီးခဲ့တဲ့    ဖေဖော်ဝါရီလ 

အတွင်း     ရန်ကုန်ဈေးကွက်ထဲ       

ငါးခုံးမ     ပိဿာချနိ်     ၇၃၀၀၀ 

ထိ    တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 

ပြည်တွင်းငါးစားသုံးမှု    များလာ 

တာကြောင့် ရန်ကုန်ဈေးကွက်က 

အဝယ်လိုက်လာတာဖြစ်ပါတယ်။   

ပြီးခဲ့တဲ့လကထက်       ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်ကို    ပိဿာချနိ်အများ 

အပြား    တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပါ 

တယ်'' ဟု ဖျာပုံမြို့နယ် ရေထွက်  

ကုန်ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး    ပွဲရုံ 

ပိင်ုရှင် ဒေါ်ရရီဌီေးက ပြောပြသည်။ 

ဖျာပုံမြို့နယ်မှ         ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့      ငါးခုံးမများကို 

အဓိက         တင်ပို့ရောင်းချလျက်     

ရိှပြီး  ရန်ကန်ုဈေးကွကမှတစ်ဆင့် 

နေပြည်တော်နှင့်     အခြားဒေသ 

များသို့   တင်ပို့ရောင်းချလျက်ရှိ 

ကြောင်း၊   အဆိုပါ   ငါးခုံးမများ 

အရောင်းအဝယ် ကောင်းမွန်လာ 

ခြင်းကြောင့ ်       မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းရှင်နှင့်      လုပ်သားများ၊      

ကုန်သည်များ၊     ကုန်တင်ယာဉ် 

အငှားလိုက်     သူများအတွက်           

အလပ်ုအကိင်ု    အခွင့အ်လမ်းများ            

အဆင်ပြေလျက်      ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

ကျော်ကျော်လင်း



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၄-၃-၂၀၂၅

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်   ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်အား  ကောင်စီဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ 
ဒတုယိဝန်ကြီးချုပ် ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း၊ ကောင်စအီတွင်းရေးမှူး ဗိလ်ုချုပ်ကြီးအောင်လင်းဒွေး၊ ကောင်စဝီင်များ၊  ပြည်ထောင်စ ု
ဝန်ကြီးများ၊ ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)မှ အဆင့မ်ြင့တ်ပ်မတော်အရာရိှကြီးများ၊ နေပြည်တော်တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် တိင်ုးမှူး၊ မြန်မာ 
နိုင်ငံဆိုင်ရာ ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ သံရုံး၊ စစ်သံရုံးမှ တာဝန်ရှိသူများက နေပြည်တော်တပ်မတော်လေဆိပ်၌ ပို့ဆောင်နှုတ်ဆက်စဉ်။

နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်အား မော်စကုိမြို့ရိှ ဘနုကာဘာ 
အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာလေဆိပ်၌ ရုရှားစီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုဝန်ကြီး Mr.Maxim Reshetnikov ၊ ရုရှားနိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး 
ဌာန ဒုတိယဝန်ကြီးနှင့် တာဝန်ရှိသူများက ကြိုဆိုနှုတ်ဆက်စဉ်။

နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင် 
က ရုရှားစီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုဝန်ကြီး Mr.Maxim Reshetnikov အား မြန်မာချစ်ကြည်ရေး 
ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ဝင်များဖြင့် မိတ်ဆက်ပေးစဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင် ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ ဂုဏ်ပြုတပ်ဖွဲ့၏ ချတီက်အလေးပြုခြင်းကို ခံယူစဉ်။

O‌ရှေ ့ဖုံးမှအဆက်
မြန်မာအဆင့မ်ြင့ ်        ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့ကုိ 
ကောင်စီဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ     ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ် 
ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း၊      ကောင်စီ 
အတွင်းရေးမှူး ဗုိလ်ချုပ်ကြီးအောင်လင်းဒွေး၊
ကောင်စီဝင်များ၊  ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများ၊       
ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး       (ကြည်း)မှ       
တပ်မတော်အရာရှိကြီးများ၊  နေပြည်တော် 
တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်     တိုင်းမှူး၊   မြန်မာနိုင်ငံ 
ဆိုင်ရာရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ        သံရုံး၊ 
စစ်သံရုံးမှ  တာဝန်ရှိသူများက   လေဆိပ်၌ 
ပို့ဆောင်နှုတ်ဆက်ကြသည်။

နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ 
နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်အတူ    ကောင်စီ 
တွဲဖက်အတွင်းရေးမှူး         ဗိုလ်ချုပ်ကြီး 
ရဝဲင်းဦး၊ ကောင်စဝီင်  ဗိလ်ုချုပ်ကြီးညိုစော၊   
ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများ         ဖြစ်ကြသည့် 
ဦးသန်းဆွေ၊         ဗိုလ်ချုပ်ကြီးမိုးအောင်၊ 
ဒေါက်တာကံဇော်၊ ဦးကိုကိုလွင်၊ ဒေါက်တာ 
မျ ိုးသိန်းကျော်၊ ပဲခူးတုိင်းဒေသကြီး ဝန်ကြီးချုပ် 
ဦးမျ ိုးဆွေဝင်းနှင့ ်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ 

အဆင့်မြင့်      တပ်မတော်အရာရှိကြီးများ၊ 
ဒုတိယဝန်ကြီးများ၊ စစ်ဘက်၊ နယ်ဘက်မှ 
တာဝန်ရှိသူများ     ခရီးစဉ်တွင်လိုက်ပါသွား 
ကြသည်။

ခရီးစဉ်အတွင်း ရရှုားဖက်ဒရေးရှင်းနိင်ုင ံ

သမ္မတ H. E. Vladimir Vladimirovich Putin 
နှင့တ်ွေ ဆုဆံွေးနွေးခြင်း၊ ရရှုားဖက်ဒရေးရှင်း 
နိုင်ငံဝန်ကြီးချုပ်နှင့်   တွေ့ဆုံဆွေးနွေးခြင်း၊ 
လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌများနှင့် တွေ့ဆုံဆွေးနွေး 
ခြင်းများအပါအဝင်    ရုရှားအစိုးရအဖွဲ့မှ 
တာဝန်ရိှသူများနှင့် တွေ ဆံုဆွေးနွေးခြင်းများ 
ကိဆုောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး ချစ်ကြည်ရေး 
ခရီးစဉ်အတွင်း  နှစ်နိုင်ငံအစိုးရနှင့် ပြည်သူ 
များအကြား ချစ်ကြည်ရေး၊ စီးပွားရေး၊ လုခံြုံ 
ရေးဆိင်ုရာများနှင့ ်ကဏ္ဍပေါင်းစုတွံင် မဟာ 
ဗျူဟာမြောက်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုဆိင်ုရာ 
ကိစ္စရပ်များ       ပိုမိုတိုးတက်ခိုင်မာအောင် 
ဆွေးနွေးဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်သည်။

ယင်းနောက် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး
ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ        နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် 
ဦးဆောင်သည့် မြန်မာအဆင့်မြင့်ကိုယ်စား
လှယ်အဖဲွ့သည် ဒေသစတံော်ချန်ိ ညနေပိင်ုး 
တွင်  မော်စကိမုြို့ရိှ  ဘနကုာဘာအပြည်ပြည် 
ဆိုင်ရာလေဆိပ်သို့ရောက်ရှိကြရာ     ရုရှား 
စီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုဝန်ကြီး       Mr. 
Maxim Reshetnikov၊    ရုရှားနိုင်ငံခြားရေး 

ဝန်ကြီးဌာန  ဒတုယိဝန်ကြီးနှင့ ် တာဝန်ရိှသ ူ
များ၊ ရရှုားဖက်ဒရေးရှင်းနိင်ုငဆံိင်ုရာ မြန်မာ 
နိင်ုငသံအံမတ်ကြီး ဦးသစ်လင်းအန်ုး၊ မြန်မာ 
နိုင်ငံဆိုင်ရာ        ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ 
သံအမတ်ကြီး H. E. Mr. Iskander Azizov၊ 

မြန်မာစစ်သ(ံကြည်း၊ ရေ၊ လေ) ဗိလ်ုမှူးချုပ် 
မိုးကျော်တို့က ကြိုဆိုနှုတ်ဆက်ကြသည်။

လေဆပ်ိတွင် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး
ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ       နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် 
ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်အား  ရုရှား 

ဖက်ဒရေးရှင်းနိင်ုင ံနိင်ုငတံော်ဂဏ်ုပြုတပ်ဖဲွ့ 
က နိုင်ငံတော်အဆင့်ချစ်ကြည်ရေးခရီးစဉ် 
လာရောက်သည့် နိုင်ငံ့ခေါင်းဆောင်များကို 
ကြိုဆိုသည့်အစဉ်အလာနှင့်အညီ    ဂုဏ်ပြု 
ကြိုဆိခုဲသ့ည်။ ထိုန့ောက် အလေးပြုခနံေရာ 

၌    ဂဏ်ုပြုတပ်ဖဲွ့၏အလေးပြုခြင်းကိ ု  ခယံ ူ

သည်။ ထိသုိုဆ့ောင်ရွက်စဉ် ဂဏ်ုပြုတပ်ဖဲွ့က 

နှစ်နိင်ုငနံိင်ုငတံော်သခီျင်းများအား တီးမှုတ် 

ဂုဏ်ပြုအလေးပြုကြသည်။       

ယင်းနောက်  နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်အား 

ရရှုားစီးပွားရေး    ဖံွ့ဖြုးတိုးတက်မှုဝန်ကြီးက 

ရုရှားနိုင်ငံအစိုးရမှ      တာဝန်ရှိသူများနှင့် 

မတ်ိဆက်ပေးပြီး နိင်ုငတံော်စမံီအပ်ုချုပ်ရေး

ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ        နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ်က 

မြန်မာချစ်ကြည်ရေးကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့ဝင် 

များဖြင့် ပြန်လည်မိတ်ဆက်ပေးသည်။

ထို့နောက်   နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ        နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်သည် ရုရှား 

ဖက်ဒရေးရှင်းနိင်ုင ံဂဏ်ုပြုတပ်ဖဲွ့၏ ချတီက် 

အလေးပြုခြင်းကို ခံယူခဲ့သည်။

ယခုနှစ်တွင်  ရုရှား-မြန်မာ   သံတမန် 

ဆက်ဆံရေးသည် ၇၇ နှစ် ပြည့မ်ြောက်ပြဖီြစ် 

ပြီး နှစ်နိင်ုငဆံက်သွယ်ဆက်ဆမံှု၊ နိင်ုငတံော် 

အဆင့ပ်ဂု္ဂိုလ်များ အပြန်အလှန်လည်ပတ်မှု၊ 

ကဏ္ဍပေါင်းစုံ    ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုတို့၌ 
တုိးတက်မှုများဖြစ်ပေါ်လျက်ရိှပြီး ဆက်လက် 
၍လည်း ဆက်သွယ်ဆက်ဆမံှုများ   တိုးမြှင့် 
ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း     သတင်း 
ရရိသည်။                                       (၅၀၁)



၄-၃-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

နေပြည်တော်  မတ်  ၃
ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန     ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီး   ဒေါက်တာညွန့်ဖေသည်   ဒုတိယ 
ဝန်ကြီး  ဦးနေမျ ိုးလှိုင်၊  ရှမ်းပြည်နယ်  လူမှု 
ရေးရာဝန်ကြီး ဦးမင်းမင်းလွင်၊    ပြည်နယ် 
ပညာရေးမှူး ဦးမြင့်လွင်နှင့်အတူ ယနေ့နံနက် 
ပိုင်းတွင်   ကလောမြို့နယ်  အခြေခံပညာ 
အလယ်တန်းကျောင်း(ဟဟဲိုး)၊    တောင်ကြီး 
မြို့နယ် အခြေခပံညာအထက်တန်းကျောင်း 
(တောင်လေးလံုး)၊ အခြေခံပညာအထက်တန်း 
ကျောင်း(ရွှေညောင်)နှင့် အမှတ်(၁)အခြေခံ 
ပညာနှင့်စက်မှု၊စုိက်ပျ ိုး၊မွေးမြူရေးအထက် 
တန်း‌ကျောင်း(အေးသာယာ)၊ အခြေခံပညာ 
အလယ်တန်းကျောင်းခဲွ(ထုံးဘိ)ု၊ အမှတ်(၇)
နှင့ ်အမှတ်(၁၀)အခြေခပံညာ အထက်တန်း 
ကျောင်းများသို့သွားရောက်၍  ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 
ပညာသင်နှစ်   အ‌ခြေခံပညာမူလတန်းဆင့် 
ပဉ္စမတန်း(Grade-5)နှင့်     အခြေခံပညာ 
အလယ်တန်းဆင့်     နဝမတန်း(Grade-9) 
နှစ်ဆံုးစာမေးပဲွတွင် ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ 
များ မြန်မာဘာသာဖြေဆိုနေမှုများကို သွား 

ရောက်ကြည့်ရှုအားပေးသည်။
ထိသုို ့ကြည့ရ်ှုအားပေးစဉ် ဆရာ၊ဆရာမ 

များနှင့် သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအနေ 
ဖြင့ ်ကျောင်းသား၊ကျောင်းသမူျား စတ်ိအေး
ချမ်းသာစွာဖြေဆိုနိုင်ရေးအတွက် အလေး 
ထားဆောင်ရွက်ကြရန်မှာကြားပြီး       တည် 
ဆောက်ရေးလုပ်ငန်း    ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု 
အခြေအနေများကို    ကြည့်ရှုစစ်ဆေးကာ 
လိုအပ်သည်များ     ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက်‌ 
ပေးသည်။

အလားတ ူ    ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးသည် 
တောင်ကြီးတက္ကသိုလ်သို့       ရောက်ရှိပြီး 
တက္ကသိုလ်သုတေသနစင်တာ၌      ဆရာ၊ 
ဆရာမများ၊ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများနှင့် 
ရင်းရင်းနီှးနီှးတွေ ဆံုနှုတ်ဆက်၍ သုတေသန 
သုံးစက်ပစ္စည်းများကို    အကျ ိုးရှိထိရောက် 
အောင် အသုံးချဆောင်ရွက်ရန်၊ သုတေသန 
ကဏ္ဍဖံွ့ဖြုးတုိးတက်ရေးကြိုးပမ်းဆောင်ရွက် 
ရန်နှင့် ဒေသအကျ ိုးပြုသုတေသနလုပ်ငန်း 
များ‌     အလေးထားဆောင်ရွက်ကြရန်တိုက့ိ ု
မှာကြားကာလိအုပ်သည်များကိ ုဖြည့ဆ်ည်း 

ဆောင်ရွက်ပေးသည်။
မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်      ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 

သည် တောင်ကြီးမြို့ အမှတ်(၁)အခြေခံပညာ 
အထက်တန်းကျောင်းတွင်     ရှမ်းပြည်နယ်၊ 
ခရိင်ု၊မြို့နယ်ပညာရေးမှူးများ၊    တက္ကသိလ်ု 
ဝင်စာမေးပဲွ ကြီးကြပ်ရေးမှူးများနှင့တ်ွေ့ဆု ံ

၍      ၂၀၂၅ ခုနှစ်  တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲ 
အောင်မြင်စွာကျင်းပနုိင်ရေးအတွက် ဝုိင်းဝန်း 
ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ပေးကြရန်   မှာကြား၍ 
လိုအပ်သည်များ      ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက် 
ပေးသည်။

ယင်းနောက် ဒုတိယဝန်ကြီး ဦးနေမျ ိုးလှိုင် 

က     တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲအောင်မြင်စွာ 
ကျင်းပနိုင်ရေးအတွက်   ဆောင်ရွက်ရမည့် 
လုပ်ငန်းစဉ်များနှင့်စပ်လျဉ်း၍     ဖြည့်စွက် 
ဆွေးနွေးမှာကြားခဲ့ကြောင်း         သတင်း 
ရရှိသည်။                             

(သတင်းစဉ်)

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်နှစ် အ‌ခြေခံပညာမူလတန်းဆင့် ပဉ္စမတန်း(Grade-5)နှင့် အခြေခံပညာအလယ်တန်းဆင့် 
နဝမတန်း(Grade-9) နှစ်ဆုံးစာမေးပွဲဖြေဆိုနေမှုကို ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဒေါက်တာညွန့်ဖေ ကြည့်ရှုအားပေး

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် ဦးဆောင်သည့် 
မြန်မာအဆင့်မြင့်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့  မြန်မာထေရဝါဒဗုဒ္ဓစင်တာသို့သွားရောက်၍ ဆရာတော်များအား ဖူးမြော်ကြည်ညို

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်နှင့ ်ချစ်ကြည်ရေးကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့ 
ဝင်များ မော်စကိမုြို့ မြန်မာထေရဝါဒဗဒု္ဓစင်တာ  သဒ္ဓမ္မဇောတကိသမ်ိတော်အတွင်း၌ ကျောင်းထိင်ုဆရာတော်  မဟာသဒ္ဓမ္မဇောတကိဓဇ 
ဒေါက်တာ ဘဒ္ဒန္တအစ္ဆရိယထံမှ ငါးပါးသီလခံယူဆောက်တည်ကြပြီး တရားတော်များ  နာယူကြည်ညိုကြစဉ်။

နေပြည်တော်   မတ်   ၃
ရရှုားဖက်ဒရေးရှင်းနိင်ုငသံို ့    တရားဝင် 

ချစ်ကြည်ရေးခရီးစဉ်      ရောက်ရှိနေသည့် 
နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ   ဥက္ကဋ္ဌ 
နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်      ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး 
မင်းအောင်လှိုင် ဦးဆောင်သည့် မြန်မာအဆင့် 
မြင့်ကုိယ်စားလှယ်အဖဲွ့သည် ရုရှားဖက်ဒရေး 
ရှင်းနိင်ုငဆံိင်ုရာ    မြန်မာနိင်ုငသံအံမတ်ကြီး 
ဦးသစ်လင်းအုန်း၊ မြန်မာစစ်သံ(ကြည်း၊ ရေ၊ 
လေ)တို့လိုက်ပါ၍    ယနေ့ဒေသစံတော်ချနိ် 
ညနေပိုင်းတွင်     မော်စကိုမြို့ရှိ     မြန်မာ 
ထေရဝါဒဗုဒ္ဓစင်တာသို့       သွား‌ရောက်၍  
ဆရာတော်အား ဖူးမြော်ကြည်ညိုသည်။

ဦးစွာ နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 
ဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် ချစ်ကြည်ရေး 
ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့ဝင်များသည်    မော်စကိ ု
မြို့ မြန်မာထေရဝါဒဗဒု္ဓစင်တာသို ့ ရောက်ရိှ 
ကြပြီး   သဒ္ဓမ္မဇောတကိသမ်ိတော်အတွင်း၌ 
ကျောင်းထုိင်ဆရာတော်  မဟာသဒ္ဓမ္မဇောတိက 
ဓဇ ဒေါက်တာ ဘဒ္ဒန္တအစ္ဆရယိအား   ဖူးမြော် 
ကြည်ညို၍     သာသနာရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ် 
များ၊ သတီင်းသုံးနေထိင်ုရမှုနှင့ ်သွားလာရေး 
အခြေအနေများ၊       ထေရဝါဒဗုဒ္ဓစင်တာ 
အတွက် လိအုပ်ချက်များ၊      ရရှုားနိင်ုငတွံင် 
ထေရဝါဒဗုဒ္ဓသာသနာ         ပြန့်ပွားရေးနှင့် 
ပတ်သက်၍ သာသနာပြုလပ်ုငန်းများဆောင် 
ရွက်နေမှုအခြေအနေများနှင့်    ပတ်သက်၍ 
မေးမြန်းလျှောက်ထားပြီး လုိအပ်ချက်များကုိ 
ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ယင်းနောက်  နိင်ုငတံော်စမံီအပ်ုချုပ်ရေး
ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ      နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 
ချစ်ကြည်ရေးခရီးစဉ်တွင်    လိက်ုပါလာသည့် 
အဖွဲ့ဝင်များသည်        ဆရာတော်ကြီးထံမှ 
ငါးပါးသလီခယံဆူောက်တည်ကြပြီး   တရား 
တော်များ နာယူကြည်ညိုကြသည်။

ယင်းနောက်  နိင်ုငတံော်စမံီအပ်ုချုပ်ရေး
ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ    နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 
အဖဲွ့ဝင်များသည်    ကျောင်းထိင်ုဆရာတော် 
ကြီးနှင့ ်     သဃံာတော်အရှင်သမူြတ်တိုအ့ား 

နဝကမ္မဝတ္ထုငွေများနှင့် လှူဖွယ်ပစ္စည်းများ 
ဆက်ကပ်လှူဒါန်းခဲ့သည်။

အဆိပုါ  မော်စကိမုြို့ရိှ  မြန်မာထေရဝါဒ 
ဗဒု္ဓစင်တာအား ရရှုားနိင်ုငတွံင် ထေရဝါဒဗဒု္ဓ 
သာသနာတော်ထွန်းကားပြန့်ပွားရေးအတွက် 
နိုင်ငံတော်ဩဝါဒါစရိယ   ရွှေကျင်နိကာယ 
ဥက္ကဋ္ဌ   ဂဏာဓိပတိ   သောဠသမ    ရွှေကျင် 
သာသနာပိုင်    သီတဂူကမ္ဘာ့ဗုဒ္ဓတက္ကသုိလ် 
များနှင့သ်တီဂဆူေးရုတံော်များ၏  အဓပိတ ိ
အဘိဓဇမဟာရဋ္ဌဂုရု      အဘိဓဇအဂ္ဂမဟာ 
သဒ္ဓမ္မဇောတိက မဟာဓမ္မကထိက ဗဟုဇန 
ဟိတဓရ သီတဂူဆရာတော် ဒေါက်တာ ဘဒ္ဒန္တ 
ဉာဏဿိရနှင့ ်အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာသာသနာ 
ပြုတက္ကသုိလ် ပါမောက္ခမဟာဌာနမှူး ဓမ္မဒူတ 
ဆရာတော် ဒေါက်တာအရှင်ဆေကိန္ဒတို့၏ 
ဩဝါဒကိုခံယူ၍ နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး
ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ           နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် 
ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်နှင့်       ဇနီး 

ဆောင်ရွက်ခ့ဲကြပြီး ၂၀၁၅ ခုနှစ်တွင် ကျောင်း 
ရေစက်ချအခမ်းအနားကို    ဆောင်ရွက်ခဲ့ 
ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊ အလားတမူြန်မာထ့ေရဝါဒ 
ဗဒု္ဓဝဟိာရ၌ ရဟန်းရှင်လမူျားစတ်ိအေးချမ်း 
သာစွာဖြင့ ်တရားအားထုတ်နိင်ုရန်   သတီဂ ူ
ဆရာတော်ကြီး၏ ဩဝါဒကုိခံယူ၍ နုိင်ငံတော် 
စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ    နိုင်ငံတော် 
ဝန်ကြီးချုပ်နှင့ ်ဇနီးဒေါ်ကြူကြူလှ၊     မြန်မာ 
သံရုံးနှင့်   မြန်မာစစ်သံ(ကြည်း၊  ရေ၊  လေ) 
မိသားစုများ၊      ရဟန်းရှင်လူပြည်သူများ၊ 
ရရှုားနိင်ုငရံောက်ပညာတော်သင်   သင်တန်း 
သားအရာရှိများစုပေါင်း၍    တည်ဆောက် 
လှူဒါန်းခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး        ၂၀၂၁ ခုနှစ်တွင် 
နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ    ဥက္ကဋ္ဌ 
နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် အလှူရှင်များက 
ရေစက်ချလှူဒါန်းခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊   ယခု 
အခါတွင် ရရှုားနိင်ုငရိှံ ဗဒု္ဓဘာသာဝင်များနှင့် 
အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံများမှ ဗုဒ္ဓဘာသာဝင်များ
သာသနာရေးလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်ရာတွင် 
အလေးထားရသည့်နေရာတစ်ခုဖြစ်ကြောင်း 
သတင်းရရိသည်။                          (၅၀၁)

ဒေါ်ကြူကြူလှတို့အား         အမှူးထား၍ 
တပ်မတော်(ကြည်း၊ ရေ၊လေ) မိသားစုများ
ရရှုားဖက်ဒရေးရှင်းနိင်ုင ံ သရံုံးနှင့ ်  စစ်သရံုံး 
မသိားစမုျား၊ ရရှုားနိင်ုငတွံင် ပညာတော်သင် 
ရောက်ရိှလျက်ရိှသည့် သင်တန်းသားမိသားစု 
များပူးပေါင်း၍  ၂၀၁၃ ခုနှစ်တွင် စတင်စီစဉ် 

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ
ဥက္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်   
ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်

မော်စကိုမြို့  မြန်မာထေရဝါဒဗုဒ္ဓစင်တာ  
သဒ္ဓမ္မဇောတိကသိမ်တော်အတွင်း၌

ကျောင်းထိုင်ဆရာတော်  
မဟာသဒ္ဓမ္မဇောတိကဓဇ 

ဒေါက်တာ ဘဒ္ဒန္တအစ္ဆရိယထံ
နဝကမ္မဝတ္ထုငွေများနှင့် 

လှူဖွယ်ပစ္စည်းများ
ဆက်ကပ်လှူဒါန်းစဉ်။



စာမျက်နှာ ၁၈ ၄-၃-၂၀၂၅ 

နေပြည်တော်   မတ်   ၃

မူပုိင်ခွင့်ဆုိင်ရာ ဗဟုိကော်မတီအစည်း 

အဝေး(၁/၂၀၂၅)ကုိ   ယနေ့မွန်းလဲွပုိင်းတွင် 

နေပြည်တော်ရိှ       စီးပွားရေးနှင့် ကူးသန်း 

ရောင်းဝယ်ရေးဝနကြီးဌာန    ညီလာခံခန်းမ 

၌ကျင်းပရာ မူပုိင်ခွင့်ဆုိင်ရာ ဗဟုိကော်မတီ 

ဥက္ကဋ္ဌ  နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

အဖဲွ့ဝင် ဒုတိယဝနကြီးချု ပ်နှင့် ပ့ုိဆောင်ရေး 

နှင့်ဆက်သွယ်ရေးဝနကြီးဌာန ပြည်ထောင်စု 

ဝနကြီး ဗုိလ်ချု ပ်ကြီးမြထန်းဦး တက်ရောက် 

အမှာစကားပြောကြားသည်။

အစည်းအဝေးသ့ုိ ဗဟုိကော်မတီဒုတိယ 

ဥက္ကဋ္ဌ    စီးပွားရေးနှင့် ကူးသန်းရောင်းဝယ် 

ရေးဝနကြီးဌာန              ပြည်ထောင်စုဝနကြီး 

ဦးထွန်းအံု၊ ဗဟုိကော်မတီဝင် ဒုတိယဝနကြီး 

များ၊    ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်များ၊    မူပုိင်ခွင့် 

ဆုိင်ရာ     ပညာရှင်များ၊   အသင်းအဖဲွ့များမှ 

ကုိယ်စားလှယ်များနှင့်          တာဝနရိှသူများ 

တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ      မူပုိင်ခွင့်ဆုိင်ရာဗဟုိကော်မတီ 

ဥက္ကဋ္ဌ  နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ  

အဖဲ့ွဝင် ဒုတိယဝနကြီးချု ပ်နှင့် ပြည်ထောင်စု 

ဝနကြီး ဗုိလ်ချု ပ်ကြီးမြထန်းဦးက နုိင်ငံတော် 

၏          လူမှုစီးပွားဘဝဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်ရေး 

အတွက်   အထောက်အကူပြုမည့်   ခေတ်မီ 

ကောင်းမွန်သည့်     မူပုိင်ခွင့်စနစ်တစ်ရပ်ကုိ 

တည်ထောင်နုိင်ရန်            ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက် 

လျက်ရိှပါကြောင်း၊             ၂၀၁၉  ခုနှစ်တွင်  

အတည်ပြုပြဋ္ဌာန်းခ့ဲသည့်       မူပုိင်ခွင့်ဥပဒေ 

လေးရပ်အနက ၂၀၂၃ ခုနှစ်တွင် ကုန်အမှတ် 

တံဆိပ်မူပုိင်ခွင့်ဥပဒေ၊  စက်မှုဒီဇုိင်းမူပုိင်ခွင့် 

ဥပဒေနှင့်          စာပေနှင့် အနုပညာမူပုိင်ခွင့် 

ဥပဒေ၊   ၂၀၂၄ ခုနှစ်တွင်  တီထွင်မှုမူပုိင်ခွင့် 

ဥပဒေများအာဏာသက်ဝင်နုိင်ခ့ဲပါကြောင်း၊

နည်းပညာဆန်းသစ်တီထွင်မှုနှင့်        စာပေ 

အနုပညာဖန်တီးမှုများကုိ     မြင့်တင်နုိင်စေ 

ရန်    နုိင်ငံအတွင်းရိှ    စီးပွားရေးလုပ်ငန်းရှင် 

များ၊         တီထွင်ဖန်တီးသူ      ပညာရှင်များ 

အတွက်  မူပုိင်ခွင့်အကာအကွယ်ပေးသည့် 

စနစ်တစ်ရပ်ကုိလည်း     အခြားသောဒေသ 

တွင်းနုိင်ငံများနှင့်              အာဆီယံနုိင်ငံများ 

နည်းတူ  စတင်ကျင့်သံုး အကောင်အထည် 

ဖော်      ဆောင်ရွက်နုိင်ခ့ဲပြဖြစ်ပါကြောင်း၊  

လက်ရိှကျင့်သံုးနေသည့်           မူပုိင်ခွင့်စနစ် 

သည်  နုိင်ငံတကာတွင်  သတ်မှတ်ကျင့်သံုးနေ 

သည့်  စံများနှင့်ကုိက်ညီရန်လုိအပ်သက့ဲသ့ုိ 

မိမိနုိင်ငံ၏             လက်ရိှဖြစ်တည်နေသည့် 

နုိင်ငံရေး၊   စီးပွားရေး၊   ပညာရေး    စသည့် 

အခြေအနေများနှင့်လည်း                လုိက်လျော 

ညီထွေမှုရိှရန် လုိအပ်ပါကြောင်း။

နုိင်ငံတော်တွင် မူပုိင်ခွင့်အကာအကွယ် 

ပေးသည့်စနစ်  ကျင့်သံုးဆောင်ရွက်နုိင်ခြင်း 

ဖြင့် ဆန်းသစ်တီထွင်မှုနှင့် ယှဉ်ပြုင်နုိင်စွမ်း 

မြင့်မားသည့်  အစုိးရနှင့် ပုဂ္ဂလိကကဏ္ဍများ 

ဖြစ်ပေါ်လာစေရန်  အထောက်အကူဖြစ်စေ 

ပြး    နုိင်ငံ၏   စီးပွားရေးဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်လာ 

စေမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊  ထ့ုိကြောင့် မူပုိင်ခွင့် 

ကဏ္ဍ  ဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်စေရေးအတွက်  မိမိ 

တ့ုိကျရာကဏ္ဍများမှ  ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက် 

ကြရန်  လုိအပ်မည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊ မူပုိင်ခွင့် 

စနစ်     ဖံွ ဖ့ြိုးနေသည့်    ကမ္ဘာ့နုိင်ငံအသီးသီး 

တွင်  စီးပာွးရေးကဏ္ဍဖွံ့ ဖြိုးတုိးတက်ရန် 

လူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်သည်   အရေးကြီး 

သည့်         ကဏ္ဍတစ်ရပ်ဖြစ်သည့်အတွက် 

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ၊  လူငယ်လူရွယ် 

များကုိ              မူပုိင်ခွင့်အသိပညာပေးခြင်း၊ 

တီထွင်ဖန်တီးလုိစိတ်များ     မြင့်မားစေရန် 

အားပေးလှုံ့ဆော်ခြင်း၊              တက္ကသုိလ်၊ 

သုတေသနဌာနများမှ           တီထွင်ဖန်တီးမှု 

များကုိ   ဈေးကွက်တွင်  ဖြန့်ဖြူးနုိင်စေရန် 

အတွက်           MSME   လုပ်ငန်းရှင်များနှင့်        

ချတ်ိဆက်ဆောင်ရွက်ခြင်းများ ဆောင်ရွက် 

နေသည်ကုိ          လေလာတွေ ရိှရပါကြောင်း၊ 

ထ့ုိကြောင့်    နုိင်ငံ‌တော်တွင်  တည်ဆောက် 

နေသည့်   မူပုိင်ခွင့်စနစ်သည်  တစ်မျ ိုးသား 

လံုးကုိ အကျ ိုးပြုနုိင်စေရန်  အသံုးချနုိင်မည့် 

စနစ်တစ်ရပ်ဖြစ်အောင်        ကြိုးပမ်းဆောင် 

ရွက်ကြစေလုိကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။

ထ့ုိနောက် ဗဟုိကော်မတီဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ 

ပြည်ထောင်စုဝနကြီး ဦးထွန်းအံုက မူပုိင်ခွင့် 

ဆုိင်ရာ    ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေများ 

ကုိလည်းကောင်း၊     ဗဟုိကော်မတီအတွင်း 

ရေမှူး   ဒုတိယဝနကြီးက   မူပုိင်ခွင့်ဆုိင်ရာ 

ဗဟုိကော်မတီ           (၂/၂၀၂၄)ကြိမ်မြောက် 

အစည်းအဝေး           ဆံုးဖြတ်ချက်များအပေါ် 

အကောင်အထည်ဖော်  ဆောင်ရွက်ပြးစီးမှု 

အခြေအနေများကုိလည်းကောင်း၊       ဗဟုိ 

ကော်မတီ               တဲွဖက်အတွင်းရေးမှူးက 

မူပုိင်ခွင့်ဆုိင်ရာ    ဗဟုိကော်မတီ (၁/၂၀၂၅) 

ကြိမ်မြောက်အစည်းအဝေးသ့ုိ တင်ပြသည့် 

အမှာစာများကုိလည်းကောင်း    ရှင်းလင်း 

တင်ပြကြသည်။

ယင်းနောက်    ဗဟုိကော်မတီအဖဲွ့ဝင် 

ဒုတိယဝနကြီးများ၊    ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ် 

များနှင့်     အစည်းအဝေးသ့ုိ     တက်ရောက် 

လာကြသူများက    မူပုိင်ခွင့်ဆုိင်ရာကိစ္စရပ် 

များနှင့်စပ်လျဉ်း၍         သက်ဆုိင်ရာကဏ္ဍ 

အလုိက်      အကြံပြုဆွေးနွေးတင်ပြကြရာ 

ဗဟုိကော်မတီဥက္ကဋ္ဌက  ဖြည့်စွက်ဆွေးနွေး 

ပြး         လုိအပ်သည်များ        ပေါင်းစပ်ညိှင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ဆက်လက်၍      မူပုိင်ခွင့်ဆုိင်ရာ      ဗဟုိ 

ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ   နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး 

ကောင်စီအဖဲွ့ဝင်          ဒုတိယဝနကြီးချုပ်နှင့် 

ပြည်ထောင်စုဝနကြီး                   ဗုိလ်ချုပ်ကြးီ 

မြထန်းဦးက နိဂံုးချု ပ်အမှာစကားပြောကြား 

ကာ          အစည်းအဝေးကုိ         ရုပ်သိမ်းလုိက် 

ကြောင်း သတင်းရရိှသည်။     (သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော်   မတ်   ၃

ဆေးလိပ်နှင့်           ဆေးရွက်ကြီးထွက် 

ပစ္စည်းသောက်သံုးမှု               ထိန်းချုပ်ရေး 

ဗဟုိအဖဲွ့        အစည်းအဝေး(၂/၂၀၂၅)ကုိ  

ယနေ့နံနက  ၉  နာရီတွင်        ကျန်းမာရေး 

ဝနကြီးဌာန ရံုးအမှတ်(၄) Meeting Hall ၌ 

ကျင်းပသည်။  

ဦးစွာ  ဆေးလိပ်နှင့်ဆေးရွက်ကြီးထွက် 

ပစ္စည်းသောက်သံုးမှုထိန်းချုပ်ရေး       ဗဟုိ 

အဖဲွ့ဥက္ကဋ္ဌ            ကျန်းမာရေးဝနကြီးဌာန 

ပြည်ထောင်စုဝနကြီး                 ဒေါက်တာ 

သက်ခုိင်ဝင်းက ဆေးလိပ်နှင့်ဆေးရွက်ကြီး 

ထွက်ပစ္စည်းသံုးစဲွမှုသည်  နှလံုးသွေးကြော 

ကျဉ်းရောဂါ၊ သွေးတုိးရောဂါ၊ ဆီးချ ိုရောဂါ 

နှင့်      လေဖြတ်ရောဂါ၊       ကင်ဆာရောဂါ၊ 

နာတာရှည်   အဆုတ်နှင့်   အသက်ှလမ်း 

ကြောင်းရောဂါ   စသည့်  မကူးစက်နုိင်သော 

ရောဂါများဖြစ်ပွားရခြင်း၏                အဓိက 

အကြောင်းရင်းတစ်ရပ်ဖြစ်ပြး  မကူးစက် 

နုိင်သောရောဂါများ  ဖြစ်ပွားသေဆံုးမှုသည်  

ကမ္ဘာတစ်ဝနးတွင်     ကပ်ရောဂါအသွင်ဖြင့် 

တုိးတက်များပြားလာကာ ပြည်သူ့ကျန်းမာ 

ရေးကုိ များစွာထိခုိက်စေပါကြောင်း။ 

အများပြည်သူတ့ုိ၏     ကျန်းမာရေးကုိ 

ထိခုိက်စေသည့်အန္တရာယ်မှ  ကာကွယ်ရန် 

အတွက်  ဆေးလိပ်ငွေ ကင်းစင်နယ်မြေနှင့် 

ဒေသများ      ထူထောင်ရေးကုိ       အကောင် 

အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှပါကြောင်း၊ 

လူငယ်များအကြားတွင်   ရေပန်းစားလျက် 

ရိှသည့်     E-cigarette၊ Vape  အစရိှသည့် 

အီလက်ထရောနစ်           အငွေ ှစက်များနှင့် 

ပတ်သက်၍လည်း           ဥပဒေအရထိန်းချုပ် 

ဆောင်ရွက်နုိင်ရေးအတွက်     စီစဉ်ဆောင် 

ရွက်လျက်ရိှပါကြောင်း၊            ကျန်းမာရေး 

ဝနကြီးဌာနက  ထုတ်ပြနကြေညာခ့ဲသည့် 

“ဆေးလိပ်နှင့်  ဆေးရွက်ကြီးထွက်ပစ္စည်း 

များကုိ  စံသတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီ ထုပ်ပုိး 

ခြင်းနှင့်       ကျန်းမာရေးသတိပေးရုပ်ပံုများ၊ 

စာသားများကုိ         ပံုနိှပ်ဖော်ပြခြင်းဆုိင်ရာ 

အမိန့်” သည်  ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာ ၃၁ ရက် 

တွင်         စတင်အာဏာသက်ဝင်ခ့ဲပြးဖြစ်ပါ 

ကြောင်း၊   အမိန့်စာကုိ  လုပ်ငန်းရှင်များက 

လုိက်နာဆောင်ရွက်နုိင်ရေးနှင့် ပတ်သက် 

၍  သက်ဆုိင်ရာဝနကြီးဌာနများ၊  ဦးစီးဌာန 

များအနေဖြင့်    ဆက်လက်ဆောင်ရွက်ရန် 

ကိစ္စရပ်များကုိ      အားဖြည့်ဆောင်ရွက်ပေး 

ရန်   တုိက်တွန်းမှာကြားလုိပါကြောင်းဖြင့် 

ပြောကြားသည်။ 

ဆက်လက်၍   ဆေးလိပ်နှင့် ဆေးရွက် 

ကြီးထွက်ပစ္စည်း     သောက်သံုးမှုထိန်းချုပ် 

ရေးဗဟုိအဖဲွ့    အတွင်းရေးမှူး        ပြည်သူ့ 

ကျန်းမာရေးဦးစီးဌာန ညွှန်ကြားရေးမှူးချု ပ် 

ဒေါက်တာမြတ်ဝဏ္ဏစုိးက       “ဆေးလိပ် 

နှင့်         ဆေးရွက်ကြီးထွက်ပစ္စည်းများကုိ 

စံသတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီ  ထုပ်ပုိးခြင်း 

နှင့် ကျန်းမာရေးသတိပေးရုပ်ပံုများ၊ စာသား 

များကုိ ပံုနိှပ်ဖော်ပြခြင်းဆုိင်ရာအမိန့်”နှင့်  

စပ်လျဉ်း၍ ဆောင်ရွက်ထားရိှမှုအခြေအနေ 

နှင့်   ဆက်လက်ဆောင်ရွက်မည့်    လုပ်ငန်း 

များကုိ    ရှင်းလင်းတင်ပြရာ   ဆေးလိပ်နှင့် 

ဆေးရွက်ကြီးထွက်ပစ္စည်း     သောက်သံုးမှု 

ထိန်းချုပ်ရေးဗဟုိအဖဲွ့         အဖဲွ့ဝင်များနှင့် 

ကုိယ်စားလှယ်များက         ဝုိင်းဝနးဆွေးနွေး 

အကြံပြုခ့ဲကြသည်။   

ထ့ုိနောက်  အစည်းအဝေးဆံုးဖြတ်ချက် 

များကုိ       ဆွေးနွေးတင်ပြပြး        ဥက္ကဋ္ဌက 

နိဂံုးချုပ်အမှာစကား ပြောကြားသည်။ 

အစည်းအဝေးသ့ုိ  ဆေးလိပ်နှင့်ဆေးရွက် 

ကြီးထွက်ပစ္စည်း     သောက်သံုးမှုထိန်းချု ပ်   

ရေးဗဟုိအဖဲွ့ဥက္ကဋ္ဌ၊            ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ၊        

အတွင်းရေးမှူး၊  တဲွဖက်အတွင်းရေးမှူးနှင့် 

အဖဲွ့ဝင်များ၊ ကုိယ်စားလှယ်များ၊  ပြည်သူ့ 

ကျန်းမာရေးဦးစီးဌာန   မကူးစက်နုိင်သော 

ရောဂါများ   ကာကွယ်နိှမ်နင်းရေးဌာနခဲွမှ 

တာဝနရိှသူများ     တက်ရောက်ခ့ဲကြောင်း 

သတင်းရရိှသည်။                 (သတင်းစဉ်) 

မူပိုင်ခွင့်စနစ်သည် နိုင်ငံတကာတွင် သတ်မှတ်ကျင့်သုံးနေသည့် စံများနှင့်ကိုက်ညီရန် လိုအပ်သကဲ့သို့ မိမိနိုင်ငံ၏ 
လက်ရှိဖြစ်တည်နေသည့် နိုင်ငံရေး၊ စီးပွားရေး၊ ပညာရေး စသည့်အခြေအနေများနှင့်လည်း လိုကလ်ျောညီထွေမှုရှိရန်လိုအပ်

ဆေးလိပ်နှင့် ဆေးရွက်ကြီးထွက်ပစ္စည်းသောက်သုံးမှုထိန်းချုပရ်ေးဗဟိုအဖဲွ့ အစည်းအဝေးကျင်းပ 

သိပ်သည်းဆ  ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထကရိှ စံချန်ိမီရွှေတစ်ကျပ်သား  
(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏  စျေးနှုန်း ၅၄၅၀၀၀၀ကျပ်။

ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ

၂၀၂၅ ခုနှစ် မတ် ၃ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)
ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)



၄-၃-၂၀၂၅                                                                                                                                                                                                                                    စာမျက်နှာ ၁၉

ရန်ကုန်  မတ်  ၃
အဋ္ဌမအကြမ်ိ   နိင်ုငတံော်ဗဟိသုဃံာ့

ဝန်ဆောင်အဖွဲ့      သတ္တမအစည်းအဝေး 
ဒုတိယနေ့ကို   ယနေ့နံနက်  ၈ နာရီတွင် 
ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး   မရမ်းကုန်းမြို့ 
နယ် သရီမိင်္ဂလာကမ္ဘာအေးကန်ုးမြေ ဆဋ္ဌ 
သင်္ဂါယနာ    မဟာပါသာဏလိုဏ်ဂူသိမ် 
တော်ကြီး၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအဝေးသို့   နိုင်ငံတော်ဩဝါဒါ 
စရိယဆရာတော်ကြီးများ၊   နိုင်ငံတော် 
သံဃမဟာနာယက ဆရာတော်ကြီးများ၊ 
နိုင်ငံတော်ဗဟိုသံဃာ့ဝန်ဆောင်     ဆရာ 
တော်ကြီးများ     ကြွရောက်တော်မကူြပြး
သာသနာရေးနှင့်ယဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီးဌာန 
ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး   ဦးတင်ဦးလွင်၊ 
သာသနာရေးဦးစီးဌာန   ညွှန်ကြားရေးမှူး 
ချုပ်၊      အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာထေရဝါဒဗုဒ္ဓ 
သာသနာပြုတက္ကသိုလ်ဒုတိယပါမောက္ခ
ချုပ်(စီမံ)နှင့်    အရာထမ်း၊ အမှုထမ်းများ၊ 
တိင်ုးဒေသကြီး၊   ပြည်နယ်  သာသနာရေး 

မှူးများ တက်ရောက်ကြည်ညိုကြသည်။
အစည်းအဝေး၏    သဘာပတိဆရာ 

တော်အဖြစ်       နိုင်ငံတော်ဗဟိုသံဃာ့ 
ဝန်ဆောင်အဖွဲ့ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ  အဂ္ဂမဟာ 
ပဏ္ဍိတ    ဒေါက်တာ ဘဒ္ဒန္တစန္ဒနသာရက 
ဆောင်ရွက်တော်မပူြီး      အခမ်းအနားမှူး 
ဆရာတော်အဖြစ်      တဲွဖက်အကျ ိုးတော် 
ဆောင် အဂ္ဂမဟာပဏ္ဍိတ ဘဒ္ဒန္တစန္ဒဝံသာ
လင်္ကာရာဘိဝံသက      ဆောင်ရွက်တော် 
မူသည်။

ဦးစွာ အခမ်းအနားမှူးဆရာတော်က
အစည်းအဝေးစတင်ကြောင်းနှင့် ကြွရောက် 
တော်မူလာကြသော နုိင်ငံတော်ဗဟုိသံဃာ့ 
ဝန်ဆောင်ဆရာတော်များ၏အရေအတွက် 
ကိ ု   ဖတ်ကြားလျှောက်ထားပြီး      အစည်း 
အဝေး   အထမြောက်အောင်မြင်ကြောင်း 
နှင့်   ယနေ့ဖြန့်ဝေဆက်ကပ်ထားသော 
အစအီစဉ်တွင်ပါရိှသည့်အတုိင်း   အစည်း 
အဝေး       ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 
ကြေညာသည်။

ထို့နောက်    နိုင်ငံတော်သံဃမဟာ 
နာယကအဖဲွ့၏ တစ်နှစ်တာကာလအတွင်း 
ဆောင်ရွက်ခဲ့သော       အစီရင်ခံစာနှင့် 
ပတ်သက်၍    ဝိနိစ္ဆယရေးရာကဏ္ဍတွင် 
ရန်ကုန်တိင်ုးဒေသကြီး     ကိယ်ုစားလှယ်၊ 
နိုင်ငံတော်ဗဟိုသံဃာ့ဝန်ဆောင်   ဆရာ 
တော်  အဂ္ဂမဟာပဏ္ဍတိ အဂ္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မ 
ဇောတကိဓဇ ဒိွပဋိကဓရ ဘဒ္ဒန္တဝရိောစန၊ 
ရွှေကျင်ဂုိဏ်းကိယ်ုစားလှယ်    နိင်ုငတံော် 
ဗဟိုသံဃာ့ဝန်ဆောင်ဆရာတော်   အဂ္ဂ 
မဟာပဏ္ဍိတ  အဂ္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မဇောတိက 
ဓဇ  ဘဒ္ဒန္တဉာဏိဿရ၊       ရခိုင်ပြည်နယ် 
ကိုယ်စားလှယ်    နိုင်ငံတော်ဗဟိုသံဃာ့ 
ဝန်ဆောင်ဆရာတော် အဂ္ဂမဟာဂန္ထဝါစက 
ပဏိ္ဍတ ဘဒ္ဒန္တဣန္ဒာဝုဓတ့ုိကလည်းကောင်း၊ 
သာသနာရေးရာကဏ္ဍတွင်   မကွေးတိုင်း 
ဒေသကြီး ကိယ်ုစားလှယ် နိင်ုငတံော်ဗဟို
သံဃာ့ဝန်ဆောင်ဆရာတော် သာသနဓဇ 
ဓမ္မာစရယိ ဘဒ္ဒန္တဉာဏကိ၊ မဟာဒွါရဂိဏ်ုး 
ကိုယ်စားလှယ်    နိုင်ငံတော်ဗဟိုသံဃာ့ 

ဝန်ဆောင်ဆရာတော်     သာသနဓဇ  ဓမ္မာ 
စရိယ  ဝိနယဓရဝိနယဝိဒူ ဘဒ္ဒန္တမေတ္တာနန္ဒ၊ 
မွန်ပြည်နယ်ကိုယ်စားလှယ်    နိုင်ငံတော် 
ဗဟိုသံဃာ့ဝန်ဆောင်ဆရာတော်      အဂ္ဂ 
မဟာပဏ္ဍတိ  ဘဒ္ဒန္တကောဝဒိတိုက့လည်း 
ကောင်း၊ ပညာရေးရာကဏ္ဍတွင် တနင်္သာရီ 
တိင်ုးဒေသကြီးကိယ်ုစားလှယ် နိင်ုငတံော် 
ဗဟိသုဃံာဝ့န်ဆောင်ဆရာတော်    မဟာ 
သဒ္ဓမ္မဇောတိကဓဇ       ဘဒ္ဒန္တဣန္ဒဝံသ၊ 
အနောကချောင်းဒွါရဂိဏ်ုးကိယ်ုစားလှယ် 
နိုင်ငံတော်ဗဟိုသံဃာ့ဝန်ဆောင်     ဆရာ 
တော် အဂ္ဂမဟာဂန္ထဝါစကပဏ္ဍိတ  ဘဒ္ဒန္တ 
ဣဒ္ဓိဉာဏာဘိဝံသ၊         ရှမ်းပြည်နယ် 
ကိုယ်စားလှယ်    နိုင်ငံတော်ဗဟိုသံဃာ့ 
ဝန်ဆောင်ဆရာတော် အဂ္ဂမဟာပဏ္ဍိတ 
ဘဒ္ဒန္တကလျာဏတို့က     လည်းကောင်း 
ဆွေးနွေးတော်မကူြပြီး  နနံက်ပိင်ုးအစည်း 
အဝေးကို ရပ်နားသည်။

မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင်      နိင်ုငတံော်ဗဟိ ု
သဃံာဝ့န်ဆောင်အဖဲွ့    အစည်းအဝေးကိ ု

ဆကလက် ကျင်းပရာ တစ်နှစ်တာကာလ

အတွင်းဆောင်ရွက်ခဲ့သော  အစီရင်ခံစာ 

အပေါ်        ဝေဖန်ဆွေးနွေးချက်များနှင့် 

စပ်လျဉ်း၍      တဲွဖက်အကျ ိုးတော်ဆောင် 

ဆရာတော်များဖြစ်ကြသော အဂ္ဂမဟာဂန္ထ 

ဝါစကပဏ္ဍတိ   အဂ္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မဇောတကိ 

ဓဇ ဘဒ္ဒန္တပညာဓဇနှင့ ် အဂ္ဂမဟာဂန္ထဝါစက 

ပဏ္ဍိတ     အဂ္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မဇောတိကဓဇ 

ဘဒ္ဒန္တဣန္ဒာစရိယတ့ုိကပြန်လည်ရှင်းလင်း 

လျှောက်ထားသည်။

ထိုန့ောက်   လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းစသည် 

များစစိစ်ပြင်ဆင်ရေးအဖွဲ့ ဖဲွ့စည်းနိင်ုရေး 

ကိစ္စကို     အခမ်းအနားမှူးဆရာတော်က 

လျှောက်ထားပြီး    နိုင်ငံတော်သံဃမဟာ 

နာယကအဖဲွ့၏ တစ်နှစ်တာကာလအတွင်း 

ဆောင်ရွက်ခဲ့သော   အစီရင်ခံစာအပေါ် 

ဝေဖန်ဆွေးနွေးချက်များနှင့်  စပ်လျဉ်း၍ 

တွဲဖက်အကျ ိုးတော်ဆောင်  ဆရာတော်  

အဂ္ဂမဟာဂန္ထဝါစကပဏ္ဍိတ      အဂ္ဂမဟာ 

သဒ္ဓမ္မဇောတိကဓဇ     ဘဒ္ဒန္တပညာဓဇက 

ပြန်လည်ရှင်းလင်းလျှောက်ထား၍ အတည် 

ပြုချက်ရယပူြီး   ဒတုယိနေ့အစည်းအဝေး 

ကို ရပ်နားသည်။

ယနေ့အစည်းအဝေးသို ့    ကြွရောက် 

တော်မလူာကြသော ဆရာတော်များအား 

တစ်နေ့တာ         ဆွမ်းအလှူရှင်အဖြစ် 

ကွယ်လွန်သ ူ        ဗိလ်ုကြီးတင်ဌေး(ငြမ်း) 

အားရည်စူး၍ ဇနီး   ဒေါ်တိုးတိုး၊        သား 

ဦးကျော်ဖုန်းဝင်း(အကောက်ခွန်မှူး)၊ ဦးမျ ိုး 

ကျော်ကျော်(သသန)+   ဒေါ်အိသူဇာကို 

(သသန)၊ မြေး  မယွန်းပန်းမြတ်ဟေသီ၊ 

မောင်ကျော်ဇင်ဟိန်း         မိသားစုက 

ဆကကပ်လှူဒါန်းခဲက့ြကြောင်း     သတင်း 

ရရှိသည်။                           (သတင်းစဉ်)

အဋ္ဌမအကြိမ် နိုင်ငံတော်ဗဟိုသံဃာ့ဝန်ဆောင်အဖွဲ့  သတ္တမအစည်းအဝေး ဒုတိယနေ့ ကျင်းပ

၁။	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့ခ်ေါ်ရေးဆိင်ုရာကစိ္စရပ်များနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 
သရိှိလိသုည်များကိ ု စုစံမ်းမေးမြန်းရန်နှင့ ်  သတင်းပိုတ့ိင်ုကြားရန်တို ့
အတွက်  တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်အသီးသီးရှိ  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆင့ခ်ေါ်ရေးအဖဲွ့များ၏   အောက်ပါဖန်ုးနပံါတ်များသို ့   ရုံးချန်ိအတွင်း 
ဆက်သွယ်နိုင်ပါကြောင်း ထုတ်ပြန်အပ်ပါသည်-
	 (က)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌရုံး 
		  (နေပြည်တော်)
	 (၁)	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊ 
		  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ 
		  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၁
	 ( ခ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (နေပြည်တော်ကောင်စီ)
	 (၁)	 ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊ ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂
	 ( ဂ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့(ကချင်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄၊ ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆
	 (ဃ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ကယားပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၉-၃၄၉၀၁၅၈၄၇၊ ၀၉-၃၄၉၀၁၄၄၈၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် 
		  ၀၉-၂၅၁၀၀၆၆၃၈
	 ( င ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ကရင်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၅၈-၂၀၂၄၅၃၀၊ ၀၅၈-၂၀၂၃၅၃၁
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၆၉၁၁၁၁၉၁၀

	 ( စ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ချင်းပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၇၀-၂၀၂၂၃၆၈၊ ၀၇၀-၂၀၂၂၅၉၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
		  ၀၉-၈၉၀၉၃၇၅၇၄
	 (ဆ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၂
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် 
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇
	 ( ဇ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၈
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈
	 (ဈ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၅၂-၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂-၂၂၀၁၉၄၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉
	 (ည)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (မကွေးတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် 
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀
	 ( ဋ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၂-၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂-၄၀၂၁၂၄၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁	
	 ( ဌ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့

		  (မွန်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂
	 ( ဍ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ရခိုင်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၈
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃
	 ( ဎ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၁-၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁-၈၃၀၀၀၁၇
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄
	 (ဏ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ရှမ်းပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၈၁-၂၁၂၄၅၄၀၊ ၀၈၁-၂၁၂၄၉၉၅
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅
	 (တ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၃၊ ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၄
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆
၂။	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့ခ်ေါ်ရေးဆိင်ုရာကစိ္စရပ်များနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 
စုစံမ်းမေးမြန်းခြင်း၊ မသမာမှုများနှင့ပ်တ်သက်၍ တိင်ုကြားခြင်းများကိ ု
တိကျစွာဆက်သွယ်သတင်းပို့နိုင်ပါကြောင်းနှင့် မမှန်မကန်သတင်းပို့ 
ခြင်း၊ တိင်ုကြားခြင်းများပြုလပ်ုပါကဖော်ထုတ်၍ တည်ဆဥဲပဒေများနှင့် 
အညီ အရေးယူသွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်းအသိပေးအပ်ပါသည်။

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များအပေါ် စုံစမ်းမေးမြန်းခြင်းနှင့် သတင်းပို့ခြင်းပြုလုပ်နိုင်



 စာမျက်နှာ ၂၀	 ၄-၃-၂၀၂၅

အရ ေ့ှ အလယ်ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချုပ် တုိင်းမှူး ဗုိလ်ချုပ်မျ ိုးမင်းထွန်း စစ်မှုထမ်းဟောင်း 

အဖွဲ့ဝင်များနှင့် မိသားစုဝင်များအတွက် စားသောက်ဖွယ်ရာများ ချးီမြှင့်ပေးအပ်စဉ်။

လွိုင်လင်မြို့ရှိ စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ ဝင်များနှင့် မိသားစုဝငမ်ျားကို တွေ့ဆုံ

နေပြည်တော် မတ်  ၃

	 ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိင်ုး) လိွုင်လင် 

မြို့ရှိ   စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ဝင်များနှင့် 

မသိားစဝုင်များကိ ု   ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

အရှေ အလယ်ပိုင်းတိုင်း       စစ်ဌာနချုပ ်

တိုင်းမှူး   ဗိုလ်ချုပ်မျ ိုးမင်းထွန်းနှင့်အဖွဲ့ 

ဝင်များက       နယ်မြေခံတပ်ရင်းခန်းမ၌ 

သွားရောက်တွေ့ဆုံသည်။

နေပြည်တော်  မတ်  ၃

မြန်မာ့အသံနှင့်ရုပ်မြင်သံကြားသည်  FM ရေဒီယိုလွှင့်စက်များတိုးချဲ့တပ်ဆင် 

နိုင်ရေးစီစဉ်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာ  ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး   ပြင်စလူစက်ရုံတွင ်

FM လွှင့်စက်နှင့်  Antenna  တပ်ဆင်ခြင်းလုပ်ငန်းများကို ဖေဖော်ဝါရီ ၁၂ ရက်မှ ၂၁ 

ရက်ထိဆောင်ရွက်ခဲ့ပြီး  ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂ ရက်မှစတင်၍ လွှင့်အား 150 W ၊ လှိုင်းနှုန်း 

(90.2 MHz) ဖြင့ ်MRTV FM ရေဒယီိအုစအီစဉ်များ  စမ်းသပ်ထတ်ုလွှင့လ်ျက်ရိှသည်။

ထိသုိုထ့တ်ုလွှင့လ်ျက်ရိှရာ ပြင်စလမူြို့ပေါ်ရပ်ကွက် ၁၊ ၂ နှင့ ်၃ တိုမှ့လည်းကောင်း၊ 

အရှေ့ဘက် အရာတော်ငူ၊ သေ ာင်လေး၊  ရေ  ချ ိုကန်၊ ကွင်းပေါက်၊ အိုင်မ၊ အမတ် 

ကလေး၊ အမတ်ကြီးကျေးရွာများမှလည်းကောင်း၊ အနောက်ဘက်တွင် ထန်းပင်ကန်ုး၊ 

ကန်ုးကြီး၊ ကွင်းယား၊ အဝကား၊ နံ့သာကန်ုး၊ သပြေချ ိုင်၊ ကကံြီးဒေါင့ ်ကျေးရွာများမှ 

လည်းကောင်း၊   တောင်ဘက်တွင်   လေယာဉ်ကွင်း၊   ဝါးဘိုးကုန်း၊  ကျားချောင်း၊ 

အောင်လှိုင်ကျေးရွာများမှလည်းကောင်း၊  မြောက်ဘက်တွင်  ဘိုးသက်ရှည်၊ လွှစာ၊ 

ရေကျော်ဝ၊  နောက်ဖေးကန်ုးကျေးရွာများမှလည်းကောင်း အသကံြည်လင်ပြတ်သား 

စွာဖြင့ ်ဖမ်းယနူားဆင်နိင်ုပြဖီြစ်ကြောင်း သတင်းရရိှသည်။                         (သတင်းစဉ်)

ပြင်စလူရုပ်မြင်သံကြားထပ်ဆင့်လွှင့်စက်ရုံမှ  150 W  
FM လွှင့်စက်ဖြင့် ရေဒီယိုအစီအစဉ်များစမ်းသပ်ထတု်လွှင့်လျက်ရှိ

မျက်မှောက်ကာလတွင်ဖြစ်ပွားလျက်ရှိသော  လုံခြုံရေး၊  တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးနှင့်  အကြမ်းဖက်မှုတားဆီးရေးဆုိင်ရာကိစ္စရပ် 

များနှင့်ပတသက်၍ ပရိသတ်များ၏ရင်တွင်းခံစားချက်စကားသံများကိ ုသဇင် FM ၏  “ပြည်သူ့ကြားက ပြည်သူ့စကား”အစီအစဉ် 

မှ “အမေရိကန် နိုင်ငံရေးမူဝါဒအပြောင်းအလဲမှာ ခွက်ပျောက်သွားတဲ့  NUG ” ခေါင်းစဉ်ဖြင့် ၅-၃-၂၀၂၅ ရက် မွန်းလဲွ ၁ နာရီတွင်              

ထုတ်လွှင့်တင်ဆက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ပါသည်။  လာမည့်အပတ ဗဒု္ဓဟူးနေ့ မွန်းလဲွ ၁ နာရီတွင် “ယဉ်ကျေးမှုအမွေ စောင့ထ်န်ိးသမူျား 

ကို  အငြိုးထား ဘာသာတရားမဲ့တဲ့  ပြည်ဖျက်အကြမ်းဖက် PDF ” ခေါင်းစဉ်ဖြင့်   ဆွေ   းနွေးတင်ဆက်မည်ဖြစ်သောကြောင့်  

ပါဝင်ဆွေးနွေးလုိသူ  ပ ရိသတ်များအနေဖြင့် အပတစဉ်ကြာသပတေးနေ့ နံနက် ၁၀ နာရီမှ ၁၁ နာရီအတွင်း ဖုန်းနံပါတ် ၀၉-

၈၉၉၀၉၉၅၈၅ သို ့အမည်၊  နေရပ်လပ်ိစာ၊ အလပ်ုအကိင်ုနှင့်  ပြန်လည်ဆက်သွယ်ရမည့်ဖန်ုးနပံါတ်တိုက့ိ ု  Message   ပေးပိုပ့ါဝင်နိင်ု 

ပြီဖြစ်ကြောင်းနှင့် ပါဝင်လာသည့်ပရိသတ်များ၏ ဖုန်းနံပါတ်များနှင့် ကိုယ်ရေးအချက်အလက်များကို လျှ ို့ဝှက်ပေးထားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။

“ပြည်သူ ့ ကြားက ပြည်သူစ့ကား”အစီအစဉ်

၁။	ပြ ည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသဃံာများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် 

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့် ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊ လုယက်ခြင်းကို CRPH၊ NUG၊ 

PDF အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	ခြ မ်ိးခြောက်၊   လသူတ်၊   အဖျက်အမှောင့်လပ်ုရပ်များ    လပ်ုဆောင်နေသည့် 

CRPH၊ NUG၊ PDF  အကြမ်းဖက်သမားများကို   အားပေးမှု၊ ထောက်ခံမှု၊ 

ကညူထီောက်ပံမ့ှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သလူထူ၏ုအသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ု

ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို့၏ လက်နက်၊ ခဲယမ်းကိုင်တွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့်   အကြမ်းဖက် 

သမားတို့၏  သတင်းကို လျှ ို ့ဝှက်ပေးပို့ခြင်းသည်   အပြစ်မဲ့ပြည်သူများ၏ 

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

 အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက်
 ပြည်သူသို့ အသပိေးနှိုးဆော်ချက်

နေပြည်တော်  မတ်  ၃
ပြည်တွင်းရှိစက်ရုံများ၏    ကုန်ထုတ်လုပ်မှုများ    တိုးမြှင့်ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်နှင့်   ဘိလပ်မြေစက်ရုံများ   စဉ်ဆက်မပြတ်      

ကန်ုထတ်ုလပ်ုနိင်ုရေးအတွက် လိအုပ်သော စက်မှုကန်ုကြမ်းဖြစ်သည့ ်ကျောက်မီးသွေးများကိ ု၂၀၂၅ ခနှုစ် ဖေဖော်ဝါရလီမှစတင် 
၍     ပြည်ပမှတင်သွင်းခွင့ပ်ြုပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်းနှင့ ်   လိအုပ်သောဘလိပ်မြေစက်ရုမံျားအနေဖြင့ ်   သွင်းကန်ုလိင်ုစင်များ    
လျှောက်ထားနိုင်ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။                                                                                               (သတင်းစဉ်)

ကျောက်မီးသွေးများကုိ ပြည်ပမ တင်သွင်းခွင့်ပြုမည်

အခြေခံပညာမူလတန်းအဆင့်(Grade-5)နှင့် အခြေခံပညာအလယ်တန်းအဆင့်(Grade-9)ပြီးမြောက်မှုစာမေးပွဲများတွင်  
ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျား အေးချမ်းစွာဖြင့် စာမေးပွဲဖြေဆိုနေမှုများကို မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ို းအောင် လိုက်လံကြည့်ရှု

မန္တလေး  မတ်  ၃

၂၀၂၄-၂၀၂၅  ပညာသင်နှစ်  အခြေခံ 

ပညာမူလတန်းအဆင့်      (Grade-5)နှင့် 

အလယ်တန်းအဆင့်          (Grade-9)          

ပြီးမြောက်မှုစာမေးပွဲများကို        ယနေ့မှ     

စတင်၍ သက်ဆိုင်ရာစာစစ်ဌာနများတွင် 

ကျင်းပရာ မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီး

ချုပ် ဦးမျ ိုးအောင်သည် တိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးများနှင့်   တာဝန်ရှိသူများလိုက်ပါ 

ပြီး   ယနေ့နနံက်ပိင်ုးက    စာစစ်ဌာနများ 

တွင်     ကျောင်းသား၊     ကျောင်းသူများ 

အေးချမ်းစွာဖြင့်      စာဖြေဆိုနေမှုများကို 

လိုက်လံကြည့်ရှုသည်။ 

ထိုသို့              လိုက်လံကြည့်ရှုရာတွင ်       

တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်နှင့ ် အဖဲွ့သည် 

အမှတ်(၁)    အခြေခံပညာအထက်တန်း 

ကျောင်း၊ အမှတ်(၄) အခြေခပံညာအထက် 

တန်းကျောင်း၊  အမှတ်(၈)  အခြေခံပညာ 

အထက်တန်းကျောင်းနှင့်      အမှတ်(၁၁) 

အခြေခပံညာအထက်တန်းကျောင်းတိုသ့ို ့
ရောက်ရိှပြီး  တိင်ုးဒေသကြီးပညာရေးမှူး 

ရုံးမှ    တ   ိုင်းဒေသကြီးပညာရေးမှူးနှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျား၊   ကျောင်းအပ်ုကြီးများက    

ရှင်းလင်းတင်ပြကြရာ   တ  ိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်က          လိုအပ်သည်များကို    

ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဖြည့်ဆည်း   ဆောင်ရွက် 

ပေးပြီး     ကျောင်းသား၊   ကျောင်းသူများ  

အေးချမ်းစွာဖြင့်       စာမေးပွဲဖြေဆိုနေမှု 

များကို လိုက်လံကြည့်ရှုသည်။

၂၀၂၄-၂၀၂၅   ပညာသင်နှစ်    အခြေခ ံ  

ပညာမူလတန်းအဆင့်           (Grade-5)          

ပြီးမြောက်မှုစာမေးပဲွများကုိ  မတ် ၇ ရက်ထိ 

နှင့်      အလယ်တန်းအဆင့် (Grade -9) 

ပြီးမြောက်မှုစာမေးပဲွများကုိ မတ် ၈ ရက်ထိ 

သက်ဆိုင်ရာစာစစ်ဌာနများတွင် ကျင်းပ 

လျက်ရိှရာ  မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီးအနေ 

ဖြင့်      (Grade-5)ပြီးမြောက်မှုစာမေးပွဲ၌ 

စာစစ်ဌာန        ၇၃၇ ခု ဖွင့်လှစ်ထားကာ 

မြန်မာစာဘာသာရပ်တွင်         စာဖြေသူ 

၈၀၀၄၁  ဦးရှိပြီး  ဖြေဆိုမှု ၉၅ ရာခိုင်နှုန်း 

ကျော်ရိှကြောင်း၊ (Grade-9) ပ ြီးမြောက်မှု 

စားမေးပွဲ၌   စာစစ်ဌာန ၄၀၁ ခု ဖွင့်လှစ် 

ထားကာ       မြန်မာစာဘာသာရပ်တွင် 

စာဖြေသူဦးရေ ၅၄၁၆၀ ရှိပြီး    ဖြေဆိုမှု   

၉၆ ရာခိင်ုနှုန်းကျော်ရိှကြောင်း         သတင်း 

ရရှိသည်။                               မျ ိုးကျော်

	 ဦးစွာ   တ  ိုင်းမှူးက    အမှာစကား 

ပြောကြားသည်။  ထို့နောက်  စစ်မှုထမ်း 

ဟောင်းအဖွဲ့ဝင်များနှင့်   မိသားစုဝင်များ 

၏တင်ပြချက်များအပေါ်    လိုအပ်သည် 

များ  ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးပြီး 

စစ်မှုထမ်းဟောင်း            အဖွဲ့ဝင်များနှင့်  

မိသားစုဝင်များအတွက်        စားသောက် 

ဖွယ်ရာများ ချးီမြှင့်ပေးအပ်သည်။

	 ထို့နောက်   တ  ိုင်းမှူးနှင့်  အဖွဲ့ဝင် 

များသည်    စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖဲွ့ဝင်များ 

နှင့်   မိသားစုဝင်များကို   နယ်မြေခံဆေး 

ကုသရေးအဖွဲ့က    ကျန်းမာရေးစစ်ဆေး 

ကုသပေးခြင်းများ   ဆောင်ရွက်ပေးနေမှု 

များကိလုိက်ုလကံြည့ရ်ှုအားပေးပြီး ဆေးရု ံ

တက်ရောက်ကသုရန်လိအုပ်သည့ ်  လနူာ 

များအား   နယ်မြေခတံပမတော်ဆေးရုသံို ့   

တက်ရောက်ကုသနိုင်ရေး   လိုအပ်သည်      

များ    ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။           (၅၀၁)

လျှပ်စစ်မီတာခ သက်သာဖို့
LED ပစ္စည်း သုံးကြစို့။



တိုက်ကြီးမြို့အနီး 
မြေငလျင်လှုပ်ခတ်

နေပြည်တော်    မတ်    ၃
ယနေ့နံနက် ၁၀ နာရီ ၀၃ မိနစ် ၁၃ စက္ကန့်တွင်  ကမ္ဘာအေးမြေငလျင်စခန်းမှ  မြောက်-

အနောက်မြောက်ဘက်  ၂၇ မိင်ုခန့်ကွာဝေးသော     မြနမာနိင်ုငပံြည်တွင်း   (တိက်ုကြီးမြု့၏ 
အရှေ့တောင်ဘက် ခနုစ်မိင်ုခန့်အကွာ) မြောက်လတ္တတွီဒ်  ၁၇ ဒသမ ၂၅ ဒဂီရ၊ီ အရှေ့လောင်ဂျ ီ
တွဒ်   ၉၆ ဒသမ ၀၆ ဒီဂရ၊ီ     အနက် ၁၀ ကီလိမုတီာကိဗုဟိုပြု၍    အင်အားရစ်ခ်ျတာစကေး           
၄ ဒသမ ၅ အဆင့်ရှိ အင်အားအနည်းငယ်ရှိသော မြေငလျင်တစ်ခု လှုပ်ခတ်သွားကြောင်း 
မိုးလေဝသနှင့် ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

၄-၃-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၂၁

ရန်ကုန်   မတ်   ၃
မြနမာနုိင်ငံတွင်          ရှေးခေတ်များစွာ 

ကတည်းက         သနပ်ခါးလိမ်းခြယ်သံုးစဲွမှု 
တည်ရိှခ့ဲကြောင်းကုိ               ပုဂံရှေးဟောင်း 
ယဉ်ကျေးမှုဒေသရိှ        အပယ်ရတနာဘုရား  
နှင့်    စူဠာမဏိစေတီတ့ုိရိှ      နံရံဆေးပန်းချ ီ
များတွင်    လေလာတွေ ရိှနုိင်ပြး    ယင်းနံရံ 
ဆေးပန်းချမီျားသည်         သမုိင်းအထောက် 
အထားများအဖြစ်        ခုိင်မာစွာတည်ရိှပြသ 
လျက်ရိှကြောင်း      ရှေးဟောင်းသုတေသန 
နှင့် အမျ ိုးသားပြတုိက်ဦးစီးဌာန(ပုဂံဌာနခဲွ) 
ပြုပြင်ထိန်းသိမ်းရေးဌာနစုမှ သိရသည်။

ရှေးဟောင်းသုတေသနနှင့် အမျ ိုးသား 
ပြတုိက်ဦးစီးဌာနသည်                    ပုဂံဒေသရိှ 
ရှေးဟောင်းယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်များကုိ
ထိန်းသိမ်းပြုပြင်  စောင့်ရှောက်လျက်ရိှပြး
အပယ်ရတနာဘုရားရိှ  သနပ်ခါးလိမ်းခြယ် 
မှုဟန်ပါဝင်သည့်                နံရံဆေးပန်းချမီျားကုိ 
မှတ်တမ်းပြုစုထားရိှပြးဖြစ်သည်။

“မြနမာ့သနပ်ခါးကုိ           ရှေးဘုရင်တွေ 
လက်ထကကတည်းက            မြတ်မြတ်နုိးနုိး 
သံုးစဲွခ့ဲတာကုိ      ပုဂံရှေးဟောင်းယဉ်ကျေးမှု 

နေပြည်တော်   မတ်   ၃

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး  မြောင်မြု့နယ် 

အနောက်ခြမ်းနှင့်    မကွေးတုိင်းဒေသကြီး

ရေလယ်ကျွန်းဒေသအတွင်းရိှ ကျေးရွာများ 

ကုိ လံုခြုံရေးတပ်ဖဲွ့ဝင်များက လေကြောင်း 

ဖြင့်  ဗံုးကြဲခြင်း၊ လက်နကကြီးဖြင့် ပစ်ခတ် 

ခြင်းများ လုပ်ဆောင်နေကြောင်း တရားမဝင် 

ပြည်ဖျက်မီဒီယာများက              မဟုတ်မမှန် 

ရေးသားဖြန့ဝေလျက်ရိှကြောင်း သိရသည်။

အဆုိပါ         သတင်းနှင့်ပတ်သက်၍ 

သက်ဆုိင်ရာ လံုခြုံရေးတာဝနရိှသူတစ်ဦး

၏ပြောကြားချက်အရ   လံုခြုံရေးတပ်ဖဲွ့ဝင် 

များအနေဖြင့်        စစ်ရေးပစ်မှတ်မဟုတ် 

သည့် ပြည်သူများနေထုိင်ရာ ကျေးရွာများ 

ကုိ      အကြောင်းမ့ဲပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်ခြင်း 

မရိှကြောင်း၊       အကြမ်းဖက်သမားများက 

သာ ၎င်းတ့ုိကုိ ထောက်ခံအားပေးခြင်းမရိှ 

သည့်     ရပ်ကွက်၊  ကျေးရွာများကုိ   ၎င်းတ့ုိ 

အပေါ်      အကြောက်တရားလွှမ်းမုိးစေရန် 

လက်နကကြီးများဖြင့်  ပစ်ခတ်ခြင်း၊ ဒရုန်း 

များဖြင့်  ဗံုးကြဲခြင်းများ ဆောင်ရွက်လျက် 

ရိှကြောင်း၊                အထကပါသတင်းသည် 

ပြည်ဖျက်မီဒီယာများက         အကြမ်းဖက် 

သမားများ၏  အကြမ်းဖက်လုပ်ရပ်များကုိ

ဖံုးကွယ်ရန်နှင့်         လံုခြုံရေးတပ်ဖဲွ့ဝင်များ 

အပေါ်      ပြည်သူလူထုက      အထင်အမြင် 

လဲွမှားစေရန်            လူမှုကွန်ရက်မှတစ်ဆင့် 

အခြေအမြစ်မရိှသည့်            ဓာတ်ပံုများကုိ 

အသံုးပြု၍   သတင်းမှားများဖြင့်   လုပ်ကြံ 

ရေးသား  ဝါဒဖြန့်ဝေခြင်းသာဖြစ်ကြောင်း 

သတင်းရရိှသည်။                          (၅၀၁)

သနပ်ခါးလိမ်းခြယ်သုံးစွဲခဲ့မှုကို အပယ်ရတနာဘုရားနှင့် 
စူဠာမဏစိေတီတို့ရှိ နံရဆံေးပန်းချမီျားတွင် တွေရှိ

မြောင်မြို့နယ်နှင့် ရေလယ်ကျွန်းဒေသအတွင်းရှိ ကျေးရွာများကို 
လုံခြုံ ရေးတပ်ဖွဲ့ ဝင်များက လေကြောင်းဖြင့်ဗုံးကြဲခြင်း၊ လက်နက်ကြီးဖြင့် ပစ်ခတ်ခြင်းများ 

လုပဆ်ောင်နေကြောင်း မဟုတ်မမှန်သတင်းများ ဖြန့်ဝေလျက်ရှိ

ပြည်သူ့ကျန်းမာရေးဦးစီးဌာန

အသည်းရောင်အသားဝါ(အေ)ရောဂါ ကြိုတင်ကာကွယ်ပါ

အသည်းရောင်အသားဝါ(အေ)ရောဂါသည်  အသည်းရောင်အသားဝါဗိုင်းရပ်စ် 

(အေ)ရောဂါပိုးကြောင့်ဖြစ်ပွားပြီး   အလွယ်တကူကူးစက်တတ်စေ၍   ကပ်ရောဂါ 

အသွင်လည်း  ဖြစ်ပွားနိုင်ပါသည်၊  အသက်အရွယ်မရွေးဖြစ်ပွားလေ့ရှိပြီး  အထူး 

သဖြင့် ကလေးများတွင် ပိုမိုဖြစ်ပွားတတ်ပါသည်။

ရောဂါကူးစက်နိုင်သည့် နည်းလမ်းများ 

•	ရေ ာဂါပိုးရှိသူ   ခန္ဓာကိုယ်မှ   ထွက်သော  အညစ်အကြေးများပါရှိနေသော

မသန့်ရှင်းသည့် အစားအသောက်များကို စားသောက်မိခြင်း၊ 

• အသည်းရောင်အသားဝါ(အေ)ရောဂါပိုးရိှသလူနူာနှင့ ်အနီးကပ်ထတိွေ့ခြင်း၊

ပြုစုခြင်း။

ရောဂါလက္ခဏာများ

• ဖျားခြင်း၊ မောပန်းနွမ်းနယ်ခြင်း၊ အစားအသောက်ပျက်ခြင်း၊ ပျ ို ့အန်ခြင်း၊

ဗိုက်အောင့်ခြင်း၊   အသားဝါခြင်း၊   မျက်လုံးဝါခြင်း၊  ဆီးအရောင်ရင့်ခြင်း၊

ဝမ်းအရောင်ဖျော့ခြင်းနှင့် အဆစ်အမျက်များ နာကျင်ကိုက်ခဲခြင်း၊

• ပြင်းထနစွာအသည်းရောင်ပါက   ရတ်ုတရက်အသည်းပျက်စီး၍   အသက်

အန္တရာယ်ထိခိုက်နိုင်ပါသည်၊

• အသည်းရောင်အသားဝါ(ဘ)ီ သိုမ့ဟတ်ု (စ)ီရောဂါပိုးရိှသမူျား၊ အပ်ိခ်ျအိင်ုဗီွ

ပိုးရှိသူများတွင် ရောဂါဖြစ်ပွားပါက ပိုမိုပြင်းထန်စွာခံစားရနိုင်ပါသည်။

ကာကွယ်နိုင်မည့် နည်းလမ်းများ

• တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းရေးသတိပြုပါ၊  လက်ကို  ဆပ်ပြာဖြင့်  စနစ်တကျ

ဆေးကြောခြင်းကိ ုအစားအစာများကိ ုမကိင်ုတွယ်မ၊ီ မချက်ပြုတ်မ၊ီ အစာ

မစားမီနှင့် အိမ်သာအသုံးပြုပြီးတိုင်း ဆောင်ရွက်ပါ၊

• အစားအစာများအား  မချက်ပြုတ်မီ  သန့်ရှင်းသောရေဖြင့်  စင်ကြယ်စွာ

ဆေးကြောပါ၊

• ဆူပွက်သည်အထ ိကျ ိုချက်ထားသည့်ရေ  သိုမ့ဟတု ်ရေသန့စ်င်ဆေးပြား

အသုံးပြုသန့်စင်ထားသည့်ရေ သို့မဟုတ် FDA အသိအမှတ်ပြုရေသန့်ကို

သောက်သုံးပါ၊

• အစားအစာများအား အစမ်ိးစားသုံးခြင်းမှ ရှောင်ကြဉ်ပါ၊ ယင်နားစာများကို

စားသုံးခြင်းမှ ရှောင်ကြဉ်ပါ၊

• အမ်ိသာနှင့ ် မလိ္လာကနများ  ယိစုမိ့မ်ှုမရိှစေရန်  သတပိြုပါ၊  ယင်လုအံမ်ိသာ

သုံးစွဲပါ၊

•	ရေ ာဂါကူးစက်ပြန့်ပွားမှုမှ ကာကွယ်ရန ်အစားအသောက်ရောင်းချသမူျား

တွင် ရောဂါဖြစ်ပွားပါက အရေပြားနှင့် မျက်သားဝါပြီးနောက် အနည်းဆုံး 

၁၀ ရက်ကြာသည်ထိ       အစားအသောက်ကိုင်တွယ်ရောင်းချခြင်းအား 

ရပ်နားပါ။ 

ဖျားခြင်း၊ အရေပြားနှင့် မျက်သားဝါခြင်း စသည့် အသည်းရောင်အသားဝါ(အေ)

ရောဂါလက္ခဏာများဖြစ်ပေါ်လာပါက နီးစပ်ရာကျန်းမာရေးဌာနသို့

အမြန်ဆုံးသွားရောက်ပြသပါ။

မတ်လ ၂၀၂၅

၁။	‌က ာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန
(https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန
(https://www.mlis.gov.mm)

၃။	 ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန
(https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal
(https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal
(https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို 
ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌

Website နှင့‌် Webportal စာရင်း

ဒေသက နံရံဆေးပန်းချတီွေမှာ   တွေ ရိှရပါ 
တယ်။ စူဠာမဏိစေတီမှာ သနပ်ခါးလိမ်းခြယ် 
နေတ့ဲပံုကုိ    အသိများကြပေမယ့်     အပယ် 
ရတနာဘုရားမှာရိှတာကုိတော့               သိသူ 
နည်းပါတယ်။            ရှေးဟောင်းယဉ်ကျေးမှု 
အတွက် တန်ဖုိးဖြတ်လ့ုိမရတ့ဲ သမုိင်းအမွေ 
အနှစ်ပံုတွေဖြစ်ပါတယ်”ဟု    ရှေးဟောင်း 

သုတေသနနှင့်             အမျ ိုးသားပြတုိက်ဦးစီး 
ဌာန(ပုဂံဌာနခဲွ)               ပြုပြင်ထိန်းသိန်းရေး 
ဌာနစု     လက်ထောက်ညွှန်ကြားရေးမှူးက 
ပြောပြသည်။

ထ့ုိအတူ       ၁၉၉၁-၁၉၉၂ ခုနှစ်တွင်      
ရှေးဟောင်းသုတေသနနှင့်          အမျ ိုးသား 
ပြတုိက်ဦးစီးဌာနနှင့်   UNDP တ့ုိ    ပူးပေါင်း 
ပြး  ပြုပြင်ထိန်းသိမ်းရေးစီမံကိန်းလုပ်ငန်း 
ဆောင်ရွက်ခ့ဲရာ  စူဠာမဏီစေတီအတွင်းရိှ 
နံရံဆေးပန်းချကီားများကုိ သန့်စင်ချေးချွတ် 
ရာမှ   သနပ်ခါးလိမ်းခြယ်နေသောပံုများကုိ‌ 
တွေ ရိှမှတ်တမ်းပြုစုနုိင်ခ့ဲခြင်းဖြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။

ပုဂံ       ရှေးဟောင်းယဉ်ကျေးမှုနယ်မြေ 
အတွင်း ယခုအခါ ဘုရား၊ စေတီ၊ ပုထုိးပေါင်း
၃၈၂၂  ဆူနှင့်        တန့်ကြည်တောင်ဧရိယာ၌ 
ဘုရား၊ စေတီ၊ ဂူ ၁၅ ဆူ စုစုပေါင်း ၃၈၃၇ ဆူ 
တည်ရိှကြောင်း      ရှေးဟောင်းသုတေသန 
နှင့်                အမျ ိုးသားပြတုိက်ဦးစီးဌာနမှ  
သိရသည်။                             သစ္စာ(MNA)



စာမျက်နှာ ၂၂ 	 ၄-၃-၂၀၂၅

q ကျောဖုံးမှအဆက်
ဘူးဘက်ကျေးရွာ    စစ်ဆေးရေးဂိတ်၌   
ပတ်ိဆိုစ့စ်ဆေးခြင်းများ    ဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ   
သန်းအောင်ဆွေ၊      ကျော်ဝင်းထွန်းနှင့် 
ကျော်ဆန်းမင်းတိုနှ့င့အ်တ ူ  ယာဉ်အမှတ် 
BGO-11 / 2R-2073 SOJEN  အဖြူရောင် 
ယာဉ်ပေါ်မှ   စက္ကူပုံး ခြောက်ပုံးအတွင်း 
သိုဝှက်သယ်ဆောင်လာသည့်      စိတ်ကြွ 
ရူးသွပ်ဆေးပြား   ၁၀  ဒသမ   ၂ သိန်း၊ 
ကာလတန်ဖိုးငွေကျပ်    ၁  ဒသမ  ၅၃ 

ဘီလီယံခန့်ကိုလည်းကောင်း၊   ကျော်ဇင် 
လတ်၊ ခင်မောင်မြင့ရ်ွှေ၊ ကြည်ကြည်ခိင်ုတို ့
နှင့်အတူ   ယာဉ်အမှတ်၊  YGN-41/HH-
2534 Probox အဖြူရောင်ယာဉ်ကိလုည်း 
ကောင်းဖမ်းဆီးရမိခ့ဲပြီး ဖမ်းဆီးရမိတရားခံ 
များ၏ ထွက်ဆိုချက်အရ ပြည်မြို့ရှိ ကုန်း 
မြင့်သာတည်းခိုခန်း၌      ကျော်ဝင်းနှင့် 
သောင်းထွန်းတို့ကို  ယာဉ်အမှတ်  BGO-
11/2P- 6694  Daihatsu  Hijet  အစိမ်း 
ရောင်ယာဉ်နှင့်အတူ     ထပ်မံဖမ်းဆီးရမိ 

ခဲ့သည်။
ဖမ်းဆီးရမတိရားခကံျော်ဝင်း၏ထွက် 

ဆိခုျက်အရ ကျော်လင်း(ဖမ်းဆီးရန်ကျန်)  
နှင့်  စိုင်းကျော်လှ(ဖမ်းဆီးရန်ကျန်)တို့က 
ရန်ကုန်မြို့သို့ ပို့ဆောင်ပေးသော မူးယစ် 
ဆေးဝါးများကိ ုရခိင်ုပြည်နယ်သို ့ပိုဆ့ောင် 
ပေးရန်  ငွေကျပ်သိန်း ၈၅၀ ဖြင့်  ညှိနှိုင်း 
သဖြင့် သဘောတူခဲ့ကြောင်း၊ ၎င်းနောက် 
ရန်ကုန်မြို့သို့ ရောက်ရှိလာသော မူးယစ် 
ဆေးဝါးများကုိ မအီမြု့နယ် တလုိင်းတောင် 

ကျေးရွာသို့      ဆက်လက်ပို့ဆောင်ရန် 
ခင်မောင်မြင့်ရွှေအား  ငွေကျပ်သိန်း ၃၅၀ 
ဖြင့ညိှ်နှိုင်းခဲရ့ာ သဘောတခူဲက့ြောင်း သရိ 
သည်။ ဖမ်းဆီးရမတိရားခ ံခင်မောင်မြင့ရ်ွှေ 
၏ ထွက်ဆိခုျက်အရ ကျော်ဝင်း၏စေခိင်ုး 
ချက်ဖြင့် မူးယစ်ဆေးဝါးများ ပို့ဆောင်ရာ 
တွင် ဇနီးဖြစ်သူ ကြည်ကြည်ခိုင်နှင့်အတူ 
စီးနင်းရန် ကျော်ဇင်လတ်၏ Proboxအဖြူ 
ရောင်ယာဉ်ကို  ငှားရမ်းခဲ့ကြောင်း၊  ၎င်း 
နောက် မူးယစ်ဆေးဝါးများ သယ်ဆောင် 

ရန် ကျော်ဆန်းမင်းပိင်ုဆိင်ုသည့ ် SOJEN 
ယာဉ်အား  ငှားရမ်း၍  အဆိုပါယာဉ်ဖြင့် 
ကျော်ဆန်းမင်း၊ယာဉ်မောင်း သန်းအောင် 
ဆွေနှင့ ်ယာဉ်နောက်လိက်ု ကျော်ဝင်းထွန်း 
တို့ကို  လိုက်ပါရန်  ချတိ်ဆက်ခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။ 

သို့ဖြစ်၍  တရားခံများကို  ဥပဒေအရ 
ထရိောက်စွာအရေးယနူိင်ုရေး ဆက်လက် 
ဆောင်ရွက်သွားမည်     ဖြစ်ကြောင်းနှင့် 
တရားခပံြေး ကျော်လင်းနှင့ ်စိင်ုးကျော်လှ 

 ပန်းတောင်းမြို့နယ် ဘူးဘက်ကျေးရွာရှိ စစ်ဆေးရေးဂိတ်၌ မူးယစ်ဆေးဝါးများနှင့်အတူ ဖမ်းဆီးရမိသည့် တရားခံခြောက်ဦး၏ မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ခင်မောင်မြင့်ရွှေ၊  ၅၂ နှစ်
ကြည်ကြည်ခိုင်၊ ၃၈ နှစ်

(ခင်မောင်မြင့်ရွှေ၏ဇနီး) သန်းအောင်ဆွေ၊  ၄၆ နှစ် ကျော်ဝင်းထွန်း၊ ၃၆ နှစ် ကျော်ဇင်လတ်၊ ၃၁ နှစ် ကျော်ဆန်းမင်း၊ ၄၉ နှစ်

ဖမ်းဆီးရမိသည့် မော်တော်ယာဉ်များ မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

 ပြည်မြို့ ရွာဘဲရပ်ကွက်ရှိ ကုန်းမြင့်သာတည်းခိုခန်း၌ 

တည်းခိုနေထိုင်သူ  မူးယစ်ဆေးဝါးဆက်စပ်တရားခံနှစ်ဦး

ထပ်မံဖမ်းဆီးရမိမှု မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

သောင်းထွန်း၊ ၃၆ နှစ် ကျော်ဝင်း၊ ၃၆ နှစ်

တို့အပါအဝင်   ဆက်စပ်တရားခံများကို 
ဖော်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိရေး     ဆက်လက် 
ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်းနှင့်   မူးယစ် 
ဆေးဝါး     သယ်ဆောင်သည့်   သတင်း 
များရရှိပါက   သက်ဆိုင်ရာသို့   လျှ ို့ဝှက် 
စွာ     သတင်းပေးတိုင်ကြားနိုင်ကြောင်း၊ 
သတင်းပေးသနှူင့ ်  ပူးပေါင်းပါဝင်ဖမ်းဆီး
ပေးသူများကို   ထိုက်တန်စွာ   လျှ ို့ဝှက်၍ 
ဆုငွေများ     ချးီမြှင့်ပေးမည်ဖြစ်ကြောင်း    
အသိပေး             သတင်းထုတ်ပြန်အပ် 
ပါသည်။                                     (၅၀၁)

¶ ပြည်ပနိုင်ငံသားမှ

စစ်ဆေးဖော်ထုတ်လျက်ရှိရာ      ယနေ့ 

တွင်   ပြည်ပနိုင်ငံသား  ၂၅၃ ဦးကို  ထပ်မံ 

စစ်ဆေး       ဖော်ထုတ်ထိန်းသိမ်းနိုင် 

ခဲ့သည်။

အဆိပုါထန်ိးသမ်ိးထားသည့ ်   ပြည်ပ 

နိင်ုငသံားများကိ ုသက်ဆိင်ုရာနိင်ုငမံျားသို ့

အမြန်ဆုံးပြနလ်ည်လွှပဲြောင်းပေးအပ်နိင်ု 

ရေးလိအုပ်သည့ ်ကိယ်ုရေးအချက်အလက် 

များနှင့် မှတ်တမ်းများ စာရင်းကောက်ယူ 

ခြင်းလပ်ုငန်းကိ ုဌာနဆိင်ုရာပူးပေါင်းအဖွဲ့ 

များဖြင့်    နေ့ချင်းပြီးဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 

သည်။  ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၃၀ ရက်မှ 

မတ် ၃ ရက်ထိ    မြန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့ 

တရားမဝင်  ဝင်ရောက်လာသည့်  ပြည်ပ 

နိုင်ငံသားစုစုပေါင်း   ၃၇၂၇ ဦး  စစ်ဆေး 

ဖော်ထုတ်ထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့ပြီး       ၎င်းတို့ 

အနက်မှ ၇၅၇ ဦးကိ ုထိင်ုးနိင်ုငမှံတစ်ဆင့် 

သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့  ဥပဒေလုပ်ထုံး 

လုပ်နည်းများနှင့်အညီ      စနစ်တကျလွှဲ 

ပြောင်းပေးအပ်ခဲက့ာ ကျနရှ်သိည့် ပြည်ပ 

နိုင်ငံသားဦးရေ ၂၉၇၀ ကို     သက်ဆိုင်ရာ 

နိုင်ငံများသို့   လွှဲပြောင်းပေးရန်   အသင့် 

ဖြစ်နေပြီဖြစ်ကြောင်းနှင့်     ၎င်းတို့ကို 

ကောင်းမွနစွ်ာ  ထန်ိးသမ်ိးထားရှကိြောင်း 

သိရသည်။

နိင်ုငတံော်အနေဖြင့ ်  Online   Scam 

Center လပ်ုငန်းများတွင် ပါဝင်ပတ်သက် 

နေသူများနှင့်နောက်ကွယ်မှကြိုးကုိင်သော 

နိင်ုငခံြားသားများကိ ုဖော်ထတ်ုဖမ်းဆီးပြီး  

ထိထိရောက်ရောက်   ပြင်းပြင်းထန်ထန် 

အရေးယနူိင်ုရေး  ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသည့် 

အပြင် အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးကြောင့် ဒုက္ခ 

ရောက်နေကြသော နိင်ုငခံြားသားများနှင့် 

လကူန်ုကူးခရံသည့ ်နိင်ုငခံြားသားများကိ ု

သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့      အမြန်ဆုံး 

ပြည်နှင်လွှပဲြောင်းပေးနိင်ုရေး တက်ကြွစွာ 

ပူးပေါင်း      ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။ 

(၅၀၁)

၁။	 မြန်မာနိုင်ငံသည် မီးဘေး၊ ရေဘေး၊ မုန်တိုင်းဘေး၊ ငလျင်ဘေး၊ 
ဆူနာမီဘေး၊  မြေ  ပြိုဘေး၊  မ  ိုးခေါင်ရေရှားဘေး၊  မ  ိုးကြိုးဘေးနှင့် 
လေပြင်းဘေးစသည့ ်သဘာဝဘေးများဖြစ်ပွားလေရိှ့သောနိင်ုငဖံြစ်ပါ 
သည်။ ငလျင်ဘေးအန္တရာယ်သည် ကြိုတင်သတပိေးချက်မရရနိင်ုသော
ဘေးဖြစ်ပြီး  ရတ်ုတရကဖြစ်ပွားတတ်သည့အ်တွက်ကြောင့ ်   လဦူးရေ၊ 
လနူေအမ်ိ၊ တိက်ုတာအဆောက်အအုမံျားသည့န်ေရာများတွင် ဖြစ်ပွား 
ပါက ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုများနိုင်ပါသည်။  ငလျင်လှုပ်ခတ်မှုဖြစ်ပေါ်ရခြင်း
သည် ကမ္ဘာမြေကြီးအောက်ရိှ  ကျောက်လွှာများရတ်ုတရကကျ ိုးပြတ် 
ရွေ့လျားမှုကြောင့်ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ပြီး မြေသားများပြင်းပြင်းထန်ထန်တုန်ခါ
နေခြင်းကြောင့်ဖြစ်ပါသည်။
၂။	 မြန်မာနိင်ုငတွံင်ငလျင်ဖြစ်ပေါ်နိင်ုသည့ ်     အဓကိပြတ်ရွေ့ကြော   
လေးခုရှိပြီး အရှည်ဆုံးဖြစ်သည့် စစ်ကိုင်းပြတ်ရွေ့ကြောသည် ကချင် 
ပြည်နယ် ပူတာအိုမှစတင်၍ ဧရာဝတီမြစ်တစ်လျှောက်မှ စစ်တောင်း 
မြစ်ဝှမ်းကိုဖြတ်ပြီး မုတ္တမပင်လယ်ကွေ့ထိရှည်လျားပါသည်။
၃။	 ၂၀၂၀ ပြည့နှ်စ်မှ ၂၀၂၄ ခနှုစ်ထ ိပြင်းအားအနည်းငယ်နှင့ပ်ြင်းအား 
အသင့်အတင့်ဖြင့် ငလျင် အကြိမ် ၅၆၀ လှုပ်ခတ်ခဲ့ပါသည်။
၄။	 ငလျင်လှုပ်ခတ်မှုများကြောင့်    ထိခိုက်မှုများလျော့နည်းစေရန်
အတွက်    အသပိညာပေးခြင်းတိုက့ိ ု    ဒေသအလိက်ုအပ်ုချုပ်ရေးအဖဲွ့ 
အစည်းများနှင့်အတူ လူမှုဝန်ထမ်း၊ကယ်ဆယ်ရေးနှင့်ပြန်လည်နေရာ 
ချထားရေးဝန်ကြီးဌာနက ပြည်သလူထူ၏ုပူးပေါင်းပါဝင်မှုဖြင့ ် ဆောင် 
ရွက်လျက်ရှိပါသည်။
၅။	 ပြည်သူများအနေဖြင့်လည်း ငလျင်ဘေးအတွက်အောက်ပါကြိုတင် 
ပြင်ဆင်မှုများကိ ု    ပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွကပေးနိင်ုပါရန်     အသပိေး 
နှိုးဆော်အပ်ပါသည်-
	 (က) 	မိမိနေထုိင်ရာနေရာသည် မည်သည့်ငလျင်ဇုန်တွင် ကျရောက် 

သည် မည်ကဲသ့ိုပ့ြင်ဆင်ထားသင့သ်ည်ကိ ုလေလ့ာထားပါ။
	 ( ခ ) 	ဘေးကင်းလံုခြုံသော နေရာ၊လမ်းကြောင်းများကုိ သတ်မှတ် 

ထားပါ။ ငလျင်လှုပ်နေချန်ိတွင် ပြုမှုနေထိင်ုရမည့န်ည်းလမ်း 
များကို မိသားစုဝင်များအား အသိပေးလေ့ကျင့်ထားပါ။

	 ( ဂ ) 	ပြိုကျ၊ပြုတ်ကျ၊ကဲွရှနိင်ုသော ပစ္စည်းများတဲွလောင်းကျနေ
သောအရာများကုိ အန္တရာယ်မဖြစ်စေရန်မြဲမြံအောင်ပြုလုပ် 
ထားပါ။

	 (ဃ)	မမိိအိမ်၏ခိုင်ခံ့မှုကို   ပုံမှန်စစ်ဆေးပြီး  တောင့်တင်းခိုင်မာ 
အောင် ကြိုတင်ပြင်ဆင်ထားပါ။

၆။	 ငလျင်လှုပ်နေစဉ်တွင်  အောက်ပါတိုက့ိ ု  သတပိြုလိက်ုနာကြရန် 
အသိပေးနှိုးဆော်အပ်ပါသည်-	
	 (က)	ကြောက်ရွံ့ထတ်ိလန့်မှုမရပါနှင့။် သတရိှိပါ။ တည်ငြမ်ိမှုရိှပါ။
	 ( ခ ) 	ငါးစက္ကန့်အတွင်းအဆောက်အအုအံပြင်သိုရ့ောက်နိင်ုပါက

ပြေးထွက်ပါ။ မရောက်နိင်ုပါက ဘေးကင်းသောနေရာတွင် 
(ဝပ်၊ ကာ၊ ထိုင်)ပုံစံဖြင့်နေပါ။

	 ( ဂ ) 	လယ်ကွင်း၊ကွင်းပြင်   (သို့)      ဘေးကင်းရာ(မြင့်မားသော 
အဆောက်အအံု၊ လျှပစစ်မီးကြိုး၊ ဓာတ်တုိင်များ၊ သစ်ပင်များ၊ 
ပြိုကျလာနိုင်သောအရာများနှင့်ဝေးရာ)သို့ပြေးပါ။

	 (ဃ)	ငလျင်ကြောင့် ဆူနာမီလှိုင်းများဖြစ်ပေါ်လာနုိင်သည့်အတွက် 
ကမးခြေ(သို)့    မြစ်ကမးစပ်အနီးတွင်       ရောက်ရိှနေပါက 
ကုန်းမြေမြင့်သို့ ရွှေ့ပြောင်းပါ။

	 ( င ) 	မီးအသုံးပြုနေစဉ်    ငလျင်လှုပ်ပါက   မီးတောက်ငြှိမ်းပါ။ 
မီးခလုတ်များကို ပိတ်ပါ။

	 ( စ ) 	ဆိင်ုကယ်၊ ကားစသည့တ်ို ့မောင်းနှင်နေချန်ိဖြစ်ပါက အရိှန် 
လျှော့ပြီး ဘေးကင်းရာနေရာတွင် ရပ်ထားပါ။

၇။	 ငလျင်လှုပ်နေစဉ်တွင်အောက်ပါတ့ုိကုိ ရှောင်ရှားရန်လုိအပ်ပါသည်-
	 (က)	အဆောက်အအုံထဲသို့ ပြေးမဝင်ပါနှင့်။
	 ( ခ ) 	ဓာတ်လှေကားများ အသုံးမပြုပါနှင့်။
	 ( ဂ ) 	အထပ်မြင့်တိုက်များမှ ခုန်ထွက်ခြင်းမပြုပါနှင့်။
၈။	 ငလျင်လှုပ်ပြီးနောက်ပိင်ုး အောက်ပါတိုက့ိ ုသတပိြုဆောင်ရွကကြ 
ပါရန် အသိပေးနှိုးဆော်အပ်ပါသည်-
	 (က)	မမိ၏ိမသိားစဝုင်များကိ ုစစ်ဆေးပါ။ မသိားစဝုင်များပျောက် 

ဆုံးသွားပါက သက်ဆိုင်ရာသို့ အကြောင်းကြားပါ။

	 ( ခ ) 	ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိသူများကိုစစ်ဆေးပြီး        လိုအပ်သော 
အကူအညီများပေးပါ။

	 ( ဂ ) 	သက်ဆိင်ုရာအစိုးရဌာနက ထတ်ုပြန်ကြေညာသောသတင်း 
များကိစုဉ်ဆက်မပြတ်နားထောင်ပြီး အကြပံြုချက်များကိ ု
လိုက်နာပါ။    အခြားသူများကိုမျှဝေပါ။     ကောလာဟလ 
သတင်းများကို မယုံပါနှင့်။

	 (ဃ)	မမိအိမ်ိနှင့ပ်တ်ဝန်းကျင်ရိှ    လျှပစစ်ပစ္စည်းများ   ပျက်စီးမှု 
များအားလုံးကို ပြန်လည်စစ်ဆေးပါ။

	 ( င ) 	အင်အားကြီးမားသည့င်လျင်လှုပ်ပြီးတိင်ုး နောက်ဆက်တဲွ 
ငလျင်များ လှုပ်တတ်ကြောင်း သတိပြုပါ။

	 (စ ) 	 နောက်ဆက်တွဲဘေးအန္တရာယ်(မီးဘေး၊  ဆူနာမီ၊ ရေကြီး 
ခြင်း၊ မြေပြိုခြင်း)များကို အထူးသတိပြုပါ။

၉။	 ငလျင်လှုပ်ပြီးနောက်    အောက်ပါတိုက့ိ ု   သတပိြုရှောင်ရှားသင့် 
ကြောင်း အသိပေးနှိုးဆော်အပ်ပါသည်- 
	 (က)	အဆောက်အအုံ၏ခိုင်ခံ့မှုကို စစ်ဆေးခြင်းမပြုဘဲ မဝင်ရ။
	 ( ခ ) 	မြစ်ကမးပါး၊  တောင်စောင်းများသိုမ့သွားပါနှင့။် မြေပြိုနိင်ု 

ပါသည်။
	 ( ဂ ) 	ဆည်၊ ရေလှောင်ကန်များအနီးတွင်  မနေပါနှင့်။  ဆည်ကျ ိုး 

ပေါက်နိုင်ပြီး ရေကြီးနိုင်သည်။
	 (ဃ)	တာဝါတိုင်များ၊ မျှော်စင်များ၊ အထပ်မြင့်အဆောက်အအုံ 

များ ပြိုကျနိုင်သဖြင့် အနီးသို့မသွားပါနှင့်။
၁၀။	 သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များနှင့်ပတ်သက်၍        လူမှုဝန်ထမ်း၊ 
ကယ်ဆယ်ရေးနှင့ပ်ြန်လည်နေရာချထားရေးဝန်ကြီးဌာနတွင် ဖင့လှ်စ် 
ထားရိှသည့ ်Hot-Line ဖန်ုးများဖြစ်သော ၀၆၇-၃၄၀၄၆၆၆ နှင့ ်၀၆၇- 
၃၄၀၄၇၇၇ တိုသ့ိုဆ့က်သွယ်၍       အကအူညတီောင်းခနံိင်ုပါကြောင်း 
လမူှုဝန်ထမ်း၊    ကယ်ဆယ်ရေးနှင့ ်   ပြန်လည်နေရာချထားရေးဝန်ကြီး 
ဌာနက အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။

လူမှုဝန်ထမ်း၊ကယ်ဆယ်ရေးနှင့်
ပြန်လည်နေရာချထားရေးဝန်ကြီးဌာန

ငလျင်ဘေးကြိုတင်ပြင်ဆင်ရေးနှင့်စပ်လျဉ်း၍ ပြည်သူသို့အသိပေးနှိုးဆော်ချက်



၄-၃-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၃

ဩစတြေးလျနိုင်ငံ ကွင်းစလန်းပြည်နယ်သို့ အယ်ဖရက်ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်း ဦးတည်တိုက်ခတ်နေ

ကင်ဘာရာ မတ် ၃

ဩစတြေးလျနိင်ုင ံကွင်းစလန်း 

ပြည်နယ်သို့ မတ် ၂ ရက်က အယ် 

ဖရက်ဟု   အမည်ပေးထားသော 

ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်း     ဦးတည် 

တိုက်ခတ်နေကြောင်း Bureau of 

Meteorology(BoM)က သတပိေး 

ချက်ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်ဟု    ယနေ့ 

သတင်းများတွင် ဖော်ပြထားသည်။

အယ်ဖရက်          ဆိင်ုကလန်ုး 

မန်ုတိင်ုးသည် ဂိုးလ်ကမ်းခြေဒေသ 

ဖြစ်သည့်  ဂလက်စတုန်းဒေသမှ 

ကာရမ်ဘင်ဒေသထိ     တောက် 

လျှောက် ဝင်ရောက်တိက်ုခတ်ဖွယ် 

ရှိနေပြီး မုန်တိုင်းပြင်းအား အဆင့် 

(၂)ဖြင့် ဝင်ရောက်တိုက်ခတ်ဖွယ် 

ရိှနေကြောင်း၊ အလားတူ ဘရစ္စဘိန်း 

မြို့တွင်လည်း ပြင်းအားအဆင့ ်(၂)

ဖြင့ ်       တိက်ုခတ်လာဖွယ်ရိှနေပြး 

ဘရစ္စဘိန်းမြို့အပါအဝင်   ကွင်းစ 

လန်းပြည်နယ်ရှိ   ကမ်းခြေဒေသ 

များကိ ုမနုတ်ိင်ုးအန္တရာယ်ရင်ဆိင်ု 

နိင်ုရေးအတွက ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှု 

များပြုလုပ်ထားရန်    Bureau of 

Meteorology(BoM)က သတပိေး 

ချက်ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

"အယ်ဖရက်    ဆိုင်ကလုန်း 

မန်ုတိင်ုးဟာ ကွင်းစလန်းပြည်နယ် 

ထဲ ဝင်ရောက်လာပြီဖြစ်ပါတယ်။ 

ဘရစ္စဘိန်းမြို့ကို    တိုက်ရိုက်ဝင် 

ရောက်လာမဲ့ အနေအထားဖြစ်ပါ 

တယ်။ မန်ုတိင်ုးကြောင့ ်လေတိက်ု 

နှုန်းမြင့်မားနိုင်သလို    ဒီရေမြင့် 

တက်မှုကလဲ အန္တရာယ်ရှိလာနိုင် 

တဲ့အခြေအနေဖြစ်ပါတယ်။ ဒီလို 

အခြေအနေမျ ိုးဟာ ကွင်းစလန်း 

ပြည်နယ်မှာ   ဖြစ်လေ့ဖြစ်ထရှိတဲ့ 

အခြေအနေမျ ိုး     မဟုတ်ပါဘူး။   

ဒါကြောင့်    ဘရစ္စဘိန်းမြို့ခံတွေ 

အပြင် ကွင်းစလန်းပြည်နယ်ဒေသခံ 

တွေအနေနဲ့    လိုအပ်တဲ့ကြိုတင် 

ပြင်ဆင်မှုတွေ     ပြုလုပ်သွားဖို့ 

သတိပေးလိုပါတယ်"ဟု    ကွင်း 

စလန်းပြည်နယ်   အုပ်ချုပ်ရေးမှူး 

ဒေးဗစ်ခရစ်ဆာဖူလီက     ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

ဝါရှင်တန်ပြည်နယ်တွင် မိုးခေါင်ရေရှားနေသဖြင့်
စိုက်ပျ ို းရေးလုပ်ကိုင်သူများ စိုးရိမ်မှုမြင့်တက်

ဝါရှင်တန် မတ် ၃

အမေရိကန်နိုင်ငံ   ဝါရှင်တန် 

ပြည်နယ်တွင်   မိုးခေါင်ရေရှားမှု 

အခြေအနေများကြောင့်   ဒေသခံ 

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ကိုင်သူများကြား 

တွင်   စိုးရိမ်မှုများမြင့်တက်လျက် 

ရှိကြောင်း   ဝါရှင်တန်တက္ကသိုလ် 

ရာသီဥတုဗေဒဌာနမှ   ထုတ်ပြန် 

ချက်များကို   ကိုးကား၍   ယနေ့ 

သတင်းများတွင် ဖော်ပြထားသည်။

အမေရိကန်နိုင်ငံ  ဝါရှင်တန် 

ပြည်နယ်တွင် ဒေသတွင်းစိုက်ပျ ိုး 

ရေးဒေသများ အထူးသဖြင့ ်ယာကီ 

မာခရိုင်ကဲ့သို့ဒေသများတွင်   ဆီး 

နှင်းကျဆင်းမှုနည်းပါးပြီး မိုးခေါင် 

ရေရှားမှုအခြေအနေများ  ဖြစ်ပေါ် 

လျက်ရှိရာ နွေရာသီတွင် မိုးခေါင် 

မှုများ  ဆက်လက်ဖြစ်ပေါ်မည်ကို       

ဒေသခံ    စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ကိုင်သူ 

များကြား        စိုးရိမ်မှုများဖြစ်ပေါ် 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

  "ဝါရှင်တန်အရှေ ပိုင်းဒေသ 

တွေမှာ    ပုံမှန်မိုးရွာသွန်းတာကို 

တွေ့နေရပေမဲ့ တောင်တန်းဒေသ 

တွေမှာ   မိုးရွာသွန်းမှုမရှိခဲ့ပါဘူး၊ 

ယာကီမာခရိုင်အတွင်းက    ရေ 

လှောင်ကန်ငါးခုမှာလည်း ရေက 

နည်းနေတဲ့အတွက် ဒီနှစ်မှာတော့  

စိုက်ပျ ိုးရေးသမားတွေ   အခက် 

တွေ့နိုင်ပါတယ်"ဟု    ဝါရှင်တန် 

တက္ကသိုလ် ရာသီဥတုဗေဒဌာနမှ  

ပညာရှင်           ကာရင်ဗန်ဗာကိကု 

ပြောကြားခဲ့သည်။

ဒေသတွင်း    မိုးခေါင်မှုအခြေ 

အနေများကြောင့် ယာကီမာခရိုင် 

၏   ရေလှောင်ကန်စနစ်များတွင် 

ရေအရင်းအမြစ် ၃၄ ရာခိုင်နှုန်း 

သာရှိပြီး ၁၉၇၁ ခုနှစ်နောက်ပိုင်း 

ရေသိလုှောင်နိင်ုမှုအနမိ့ဆ်ုံးအဆင့် 

သို့        ရောက်ရှိလျက်ရှိကြောင်း 

ကာရင်ဗန်ဗာကိုက   ပြောကြားခဲ့ 

ပြီး အဆိုပါအခြေအနေများအပေါ် 

ပြည်နယ် ဂေဟဗေဒဌာန၊ စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဌာနနှင့်   အမျ ိုးသားသမုဒ္ဒရာ 

နှင့်       လေထုစီမံခန့်ခွဲရေးဌာန 

တို့မှ      အနီးကပ်စောင့်ကြည့်မှု 

များ          ပြုလုပ်လျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 AZH

အဘူဂျာ မတ် ၃

နိုင်ဂျးီရီးယားနိုင်ငံ    ဘော်နို 

ပြည်နယ်   မိုင်ဒူဂူရီဒေသရှိ   Alau 

Dam ရေကာတာသည် ၂၀၂၄ ခနှုစ် 

စက်တင်ဘာလမှစတင်၍ နှစ်ကန်ု 

ပိုင်းထိ          ဆိုးရွားသည့်ရေဘေး 

အန္တရာယ်ဖြင့်          ရင်ဆိုင်ခဲ့ရပြီး 

ပျက်စီးမှုများ     ဖြစ်ပေါ်ခဲ့သဖြင့် 

နိုင်ဂျးီရီးယား     ဖက်ဒရယ်အစိုးရ 

က      ပြန်လည်တည်ဆောက်ရေး 

အတွက နိင်ုရာ သန်း ၈၀ အသုံးပြု 

ရန်ခွင့ပ်ြုခဲက့ြောင်း    ရေထအုရင်း 

အမြစ်နှင့်         ရေထုသန့်စင်ရေး 

ဝန်ကြီးဌာနက    ထုတ်ပြန်ခဲ့သည် 

ဟု        ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

Alau Dam ရေကာတာသည် 

ရေဘေးအန္တရာယ် ထိန်းချုပ်ရေး၊  

သောက်သုံးရေဖြန့်ဝေရေး၊   နယ် 

မြေအတွင်း       စီးပွားရေးကဏ္ဍ 

အသီးသီးအတွက အဓကိကျသော 

ရေကာတာဖြစ်၍    အမြန်ဆုံးပြန် 

လည်ပြင်ဆင်ကာ    ရေဘေးဒဏ် 

ခနံိင်ုရန်         အဆင့မ်ြင့တ်င်တည် 

ဆောက်သွားမည်   ဖြစ်ကြောင်း၊ 

ဒေသအတွင်း          စိက်ုပျ ိုးရေးကိ ု

အခြေခံသည့် စီးပာွးရေးလုပ်ငန်း 

များ    ဆောင်ရွက်နေခြင်းကြောင့် 

ရေကာတာကိ ု  အမြန်ဆုံးပြင်ဆင် 

တည်ဆောက်သွားမည်ဖြစ ် ပြး  

နှစ်နှစ်အတွင်း အပြီးသတ်ဆောင် 

ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း   ရေထု 

အရင်းအမြစ်နှင့ ်ရေထသုန့်စင်ရေး 

ဝန်ကြီး ဂျ ိုးဆပ်တာလမူန်က ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

"စီမံကိန်းကို နှစ်နှစ်အချနိ်ယူ 

ပြီး      တည်ဆောက်သွားမယ်။ 

ပထမတစ်ဖြတ်အနေနဲ့   အခုနှစ် 

မတ်လကနေ         စက်တင်ဘာလ 

အတွင်း       ဆောင်ရွက်သွားမယ်။ 

ပထမတစ်ဖြတ်မှာ             ရေဘေး 

အန္တရာယ်    ကာကွယ်နိုင်ဖို့ကိုပဲ 

ဦးစားပေး   တည်ဆောက်သွား 

မယ်။     ဒုတိယတစ်ဖြတ်အနေနဲ့     

အခုနှစ်  အောက်တိုဘာလကနေ 

၂၀၂၇ ခနှုစ် မတ်လအတွင်း   တည် 

ဆောက်သွားမယ်။    ဒုတိယတစ် 

ဖြတ်မှာတော ့       ရေရှည်တည်တံ ့

ခိင်ုမြဖိဲုအ့တွက နည်းပညာအသစ် 

တွေအသုံးပြုပြီး    တည်ဆောက် 

သွားမယ်"ဟု ရေထုအရင်းအမြစ် 

နှင့ ်         ရေထသုန့်စင်ရေးဝန်ကြီး 

ဂျ ိုးဆပ်တာလူမန်က          ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

ဘော်နိုပြည်နယ် မိုင်ဒူဂူရီဒေသရှိ ရေကာတာ
ပြန်လည်တည်ဆောက်ရေး ဖက်ဒရယ်အစိုးရက

နိုင်ရာ သန်း ၈၀ အသုံးပြုရန် ခွင့်ပြု

နယူးဇီလန်နိုင်ငံ ဝေပိုအာတောမီးလောင်ကျွမ်းမှုကြောင့်
ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ပြောင်းခဲ့ရသောဒေသခံများကို နေရပ်သို့ ပြန်ခွင့်ပြု

ဝယ်လင်တန် မတ် ၃

နယူးဇလီန်နိင်ုင ံ        ဝေပိအုာ 

တောအုပ်အတွင်း ဖေဖော်ဝါရီ ၂၈ 

ရက်မှစတင်၍   တောမီးလောင် 

ကျွမ်းမှုဖြစ်ပေါ်နေပြီး    လူနေရပ် 

များဆီသို့    ကူးစက်လောင်ကျွမ်း 

လာနိုင်သည့် အခြေအနေကြောင့် 

မတ် ၁ ရက်တွင် ဘေးလွတ်ရာ 

ရွှေ့ပြောင်းခဲရ့သော ဒေသခမံျားကိ ု

ယနေ့မှစတင်၍ နေရပ်သို့ပြန်ခွင့် 

ပြုလိက်ုပြဖီြစ်ကြောင်း နယူးဇလီန် 

မီးသတ်နှင့ ်အရေးပေါ်အဖွဲ့အစည်း 

က ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည်ဟ ုသရိသည်။ 

နယူးဇလီန်မြောက်ဘက်ကျွန်း 

ဧရိယာအတွင်း    နေထိုင်သူများ 

အနက် တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုဖြစ် 

ပွားနေသည့ဧ်ရယိာဖြင့ ်နီးကပ်စွာ 

နေထိင်ုသည့ ်ဒေသခ ံဦးရေ ၂၀ ကိ ု

ဘေးလွတ်ရာ   ရွှေ့ပြောင်းခဲရ့ခြင်း 

ဖြစ်ပြီး တောမီးကို အမြန်ဆုံးငြှိမ်း 

သတ်နိုင်ရေးအတွက်    မီးသတ် 

တပ်ဖွဲ့ဝင် ၉၇ ဦး   အသုံးပြုခဲ့ကာ  

နေအိမ်များဆီသို့    တောမီးမကူး 

စက်မီ    အချနိ်မီငြှိမ်းသတ်နိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊ တောမီးကူးစက်လောင် 

ကျွမ်းမှုကြောင့်   မြေဧရိယာ  ၉၁   

ဟက်တာထိ     မီးလောင်ကျွမ်း 

ပျက်စီးခဲ့ပြီး     ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ 

ပြောင်းခဲ့ရသူများမှာ   ဝေကာရာ 

ဧရိယာ၊  အရန်ဂါဧရိယာတို့တွင် 

နေထိင်ုသော          ဒေသခမံျားဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

"ဝေပိုအာ  တောအုပ်အတွင်း  

ဖေဖော်ဝါရီ ၂၈ ရက်ကစပြီး တော 

မီးလောင်ကျွမ်းမှု     ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ပါ 

တယ်။ နေအိမ်တွေဆီကို ကူးစက် 

လာနိင်ုတဲ ့       အခြေအနေကြောင့် 

ဒေသခတံချ ို့       ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ 

ပြောင်းခဲ့ရပါတယ်။ ဒါပေမဲ့ တော 

မီးကိ ုအချန်ိမထီန်ိးချုပ်နိင်ုခဲပ့ြဖီြစ် 

တဲ့အတွက်   ဒီနေ့ကစပြီး ဒေသခံ 

တွေကို   နေရပ်ပြန်ခွင့်ပြုလိုက်ပြီ 

ဖြစ်ပါတယ်"ဟု        နယူးဇီလန် 

မီးသတ်နှင့်   ကယ်ဆယ်ရေးအဖွဲ့ 

အစည်းမှ     ပြောရေးဆိုခွင့်ရှိသူ 

တစ်ဦးက ပြောကြားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံ ကန်လွန်မီးတောင်ပေါက်ကွဲမှုကြောင့် 
ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ပြောင်းခဲ့ရသူများ နေရပ်သို့မပြန်နိုင်သေး

မနီလာ မတ် ၃

ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံ    နီဂရော့စ် 

ပြည်နယ်ရှိ    ကန်လွန်မီးတောင် 

သည် ၂၀၂၄ ခုနှစ်   ဒီဇင်ဘာလ 

အတွင်း  ပေါက်ကွဲမှုဖြစ်ပာွးခဲ့ပြီး 

နောက်    မီးတောင်နှင့်    ခြောက် 

ကီလိုမီတာအကွာအဝေးအတွင်း 

နေထိုင်ကြသော    ဒေသခံများကို 

သက်ဆိုင်ရာက   ဘေးလွတ်ရာ 

နေရာများသို့ ရွှေ့ပြောင်းပေးခဲ့ရာ  

ယခအုခါ သုံးလခန့် ကြာမြင့ပ်ြဖြစ် 

သော်လည်း နေရပ်သို့ပြန်နိုင်ခြင်း 

မရှိသေးကြောင်း မြို့ပြကာကွယ် 

ရေးဌာနက မတ် ၂ ရက်တွင် ထတ်ု 

ပြန်သောသတင်းများကို ကိုးကား 

၍           ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံ နီဂရော့စ်ပြည် 

နယ်အတွင်းရှိ ကန်လွန်မီးတောင် 

သည် ၂၀၂၄ ခုနစ်ှ ဒဇီင်ဘာ ၉ ရက် 

က ပေါက်ကွဲမှုဖြစ်ပွားခဲ့ရာ ဖိလစ် 

ပိုင်   မီးတောင်နှင့်   ငလျင်ဗေဒ 

ဆိုင်ရာသိပ္ပံမှ       သတိပေးချက် 

အဆင့်(၃)သို့ အဆင့်မြှင့်တင်ခဲ့ပြီး 

နောက် မီးတောင်နှင့ခ်ြောက်ကီလိ ု 

မီတာအတွင်း နေထုင်သူဒေသခံ  

မသိားစ ု၂၆၈၆ စမှု လဦူးရေ ၈၅၉၆ 

ဦးကို ဘေးလွတ်ရာသို့ရွှေ့ပြောင်း 

ပေးခဲ့ကြောင်း၊      ကလေးများ၏  

ပညာရေးမှာလည်း    ထခိိက်ုမှုများ 

ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိကြောင်း   မြို့ပြ 

ကာကွယ်ရေးဌာနမှ လက်ထောက် 

အတွင်းရေးမှူး အေရရီယ်နပီိမုစီနီိ ု

က ပြောကြားခဲ့သည်။

ကန်လွန်မီးတောင်သည် မတ် 

၁ ရက်မှစတင်၍   မငြိမ်မသက်မှု 

များ   ဆက်လက်ဖြစ်ပွားလျက်ရှိ 

ကာ   ဆာလဖာဒိုင်အောက်ဆိုက် 

၂၅၂၇ တန်ခန့်ကို        မီးတောင်မှ 

အမြင့်မီတာ ၁၀၀ ထိ ထုတ်လွှတ် 

ခဲခ့ြင်းကြောင့ ်မီးတောင်သတပိေး 

ချက်    အဆင့မ်ြင့တ်င်မှုဖြစ်ပေါ်ပြီး 

ဘေးလွတ်ရာသို့      ရွှေ့ပြောင်း 

နေရသည့ဖ်ြစ်စဉ်များ  ဆကလက် 

ဖြစ်ပေါ်မည်ကို    ဒေသခံများက 

စိုးရမ်ိလျက်ရိှကြောင်း             မြို့ပြ 

ကာကွယ်ရေးဌာနမှ လက်ထောက် 

အတွင်းရေးမှူး          အေရီရယ်နီ 

ပိမုစီနီိကု        ပြောကြားခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 AZH



(၁)

   မှိုင်းညို့ညို့ရခိုင်ရိုးမတောင်ခြေတွင်ရှိသည့်  

ဧရာဝတတီိင်ုးရေကြည်မြို့နယ်ထကဲ ရွာလေးတစ်ရွာ 

အမည်က ကွင်းကလေးရွာ။ ရွာအဝင် ချောင်းကမ်း 

နဖူးတွင်ရှိနေသည့်   ကုက္ကိုပင်ကြီး၏အောက်တွင် 

အမျ ိုးသမီး လူငယ်နှစ်ယောက်ထိုင်နေကြ၏။  သူတို့ 

နှစ်ဦးအမည်များက  နီလာနှင့်ကြည်ပြာ။   နီလာနှင့် 

ကြည်ပြာက ကွင်ကလေးရွာမှာ အတတူမူွေးခဲက့ြပြး 

အသက်ချင်းကလည်းအတူတူ၊  ကျောင်းတက်တော့ 

လည်းအတပူင်  ဖြစ်ကြသည်။   သတူိုမ့ဘိများက သာ

မန်လက်လပ်ုလက်စားသမားများဖြစ်ကြသည်။ ယခ ု

အချနိ်တွင်    ငယ်စဉ်က      သူတို့နှစ်ဦးအမြဲလာပြီး  

စာအတူကျက်ခဲ့ဘူးသည့်  ရွာထိပ်က ကုက္ကိုပင်ကြီး 

အောက်တွင် သတူို ့ဘဝရှေ့ရေးအတွက တိင်ုပင်ဆွေး 

နွေးရန် နီလာကချနိ်းဆိုလိုက်သည့်အတွက် ရောက် 

ရှိလာကြခြင်းဖြစ်၏။

(၂)

"တို့ရွာလေးရဲ့ ပညာရေးသမိုင်းမှာ   ဘွဲ့ရပညာ 

တတ်ရယ်လို့       တစ်ယောက်မှမရှိဖူးသေးလို့                         

တို့နှစ်ယောက် ဘွဲ့တစ်ခုရအောင် ကြိုးစားမယ်လို့  

ရည်မှန်းချက်နဲ့ကြိုးစားခဲတ့ာ  ခဆုိရုင်တို့တွေ ပသုမ်ိ 

တက္ကသိုလ်ကဘွဲ့ယူခဲ့ကြပြီးပြီနော် သူငယ်ချင်း"

" အေးနော် သငူယ်ချင်း။ တိုရွ့ာလေးအတွကကော 

မိဘတွေအတွက်ပါ  ငါတို့ကြိုးစားမှုအတွက်ကျေနပ် 

အားရမတိယ်။ ဒါနဲ့  ခဘဲွု့ရပြဆိတုော ့တိုဘ့ဝရှေ့ရေး 

အတွက်     ဘာတွေဆက်လုပ်ဖို့      စဉ်းစားထား                  

လဲ ကြည်ပြာ"

နီလာ၏အမေးကို   ကြည်ပြာက   မဖြေသေးဘဲ  

ချောင်းအထကကနေ  ဝါးဖောင်ကလေးနှင့်  ရေစီး 

အတိင်ုး  စန်ုဆင်းလာကြသည့်   ရွာသားသုံးယောက်ကိ ု 

စိတ်ဝင်တစားကြည့်နေမိသည်။ နီလာကစိတ်မရှည် 

သည့်အသံဖြင့်ထပ်မေးပြန်သည်။

"ငါမေးနေတယ်လေကြည်ပြာ။နင်ဘာဆကလုပ် 

မလဲလို့ " ထိုအချနိ်ကျမှ ကြည်ပြာက-	

"တို့ရွာလေးက ပညာရေးလဲ နိမ့်ကျ၊ စီးပွားရေး 

လဲ နိမ့်ကျနဲ့  တို့တွေပညာသွားသင်တဲ့မြို့ကြီးတွေနဲ့

လူနေမှုစနစ်တွေအများကြီးကွာခြားတာပဲနော်နီလာ" 

လေးနက်တည်ကြည်စွာပြောလိက်ုသည့်ကြည်ပြာရဲ့ 

စကားအဆုံးတွင်   နီလာက     နှုတ်ခမ်းတစ်ချက်            

ရွဲ့လိုက်ပြီး-

"ဒါများကြည်ပြာရယ်  အဆန်းလုပ်ပြီး ပြောနေ 

ရသေး၊  မြို့နဲ့တောနဲ့ အစစအရာရာ ကွာမှာပေါ့ဟဲ့။

ဒါများအကြောင်းမရှိအကြောင်းရှာ တွေးနေရသေး 

တယ်။ ကွာခြားတော့ကော နင်တို့ငါတို့ကဘာလုပ်

ပေးလို့ရမှာလဲ"

သူငယ်ချင်းနီလာ၏စကားအဆုံးတွင် ကြည်ပြာ 

သည် ရှည်လျားသောသက်ပြင်းရှည်တစ်ခကုိုချလိက်ု 

မိသည်။ ပြီးတော့မှ-

" တိုရွ့ာလေးရဲ့ ပညာရေ၊စီးပွားရေး၊လနူေမှုစနစ် 

စတဲ့ အရာရာဖွ့ဖြိုးတိုးတက်ဖုိ့အတွက်ခေတ်ပညာ 

တတ်လူငယ်တွေဖြစ်တဲ့   ငါတို့မှာတာဝန်ရှိတယ်လို့ 

ငါတွေးမိလို့ပါဟယ် "

" အမယ်လေး ဒေါ်ကြည်ပြာရယ်။ နင်လုပ်ကာမှ         

ဘန်ုးကြီးအမှု ရွာပတ်မဟတ်ုတောဘ့ူး။ ရွာအမှု ကိယ့်ု 

ပတ်ဖြစ်ကုန်ပါပြီ။ ရွာမတိုးတက်တာ ငါတို့နဲ့  ဘာ 

ဆိုင်လို့လဲ၊ ငါတို့ပညာတတ်ဖြစ်ဖို့အတွက် ရွာကဘာ

တွေကူညီခဲ့လို့လဲ၊ကိုယ်တိုင်ကြိုးစားခဲ့လို့ဘွဲ့ရခဲ့ကြ

တာလေ။ အဓိကကတော့  ကိုယ့်ဘဝ  တိုးတက်ဖို့နဲ့

ကိုယ့်မိသားစုကြီးပွားဖို့အတွက်ပဲစဉ်းစားပြး ဒီဘဝ 

ကနေလွတ်မြောက်အောင်ကြိုးစားမယ်လို့ ငါတော့ 

စိတ်ကူးထားတယ်"

နီလာ၏ပြောစကားများကို     ကြည်ပြာငြိမ်ပြီး  

နားထောင်နေလိုက်၏။ ထို့နောက်အဝေးမှာတွေ့နေ

ရသည့်မြင်ကွင်းတစ်ခုကိုကြည့်ပြီး-

"ဟိုမှာ ကြည့်စမ်းပါအုံး နီလာရယ်"

 ထင်းစည်းများကုိ  ခေါင်းပေါ်တွင်ရွက်၍ ရိုးမ 

တောင်တန်းပေါ်မှပြန်ဆင်းလာကြသော  သားအမိ 

နှစ်ယောက်ဆီကို    ကြည်ပြာက     လက်ညှိုးဖြင့် 

ညွှန်ပြလိုက်၏။ နီလာကလှည့်ကြည့်သည်။

"တိုရွ့ာသားတွေ ထမင်းတစ်လပ်ုစားရဖိုအ့တွက 

တောထဲမှာသွားပြီးထင်းခွေ၊မျှစ်ချ ိုးပြီးရောင်းရတာ။

တောထဲမှာ အဆိပ်ရှိတဲ့မြွေတွေကလဲ ပေါမှပေါ။ 

ဒီကြားထဲ  လူကိုအန္တရာယ်ပြုတတ်တဲ့တောကောင် 

တွေကလဲရှိသေး။ဘယ်လောက်အန္တရာယ်များသလဲ 

ဟယ်။  ကိုယ့်ထမင်းလုပ်ကို  ကိုယ့်အသက်နဲ့လဲပြီး 

စားနေရတဲ့ဘဝတွေ။     ငါတော့  သူတို့ဘဝတွေကို 

စာနာမိတယ်"

ကြည်ပြာ၏စကားလုံးတိင်ုးတွင် ကရဏုာသတံွေ

ရောစွက်ပါနေ၏။နီလာကတော့ ဂရုမစိုက်ဟန်ဖြင့်-

"ဒီမယ်ကရုဏာရှင်မကြီးမကြည်ပြာ ငါကတော့ 

ဒီလိုအောက်တန်းကျတဲ့တောကို ဖက်တွယ်မနေချင် 

တော့ဘူး။ ငါတော့ သင်တန်းတက်ပြီး နိုင်ငံခြားမှာ 

အလုပ်သွားလုပ်ဖို့      စိတ်ကူးပြီးပြီ။   ငါအိမ်ပြန်            

တော့မယ်ဟယ်"

နီလာက သူ့ဆုံးဖြတ်ချက်စကားများကို  အမြန် 

ပြော၍   ကြည်ပြာစကားကိုဆက်ပြီး နားမထောင် 

တော့ဘဲ ကုက္ကိုပင်ကြီး၏အရိပ်အောက်က  အမြန် 

ပြေးထွက်သွားလေသည်။ ကြည်ပြာကတော့ မပြန် 

နိင်ုသေးပါ၊ နလီာ၏ဆုံးဖြတ်ချက်။ သ၏ူဆုံးဖြတ်ချက် 

များကို   စဉ်းစားတွေးတောကာ   ကုက္ကိုပင်ကြီး 

အောက်တွင် အချနိ်အတော်ကြာ   ဆက်ပြီးထိုင်နေ 

မိပါသည်။

(၃)

" ဘယ်လို   ဘယ်လို   သမီးကကျောင်းဆရာမ 

လုပ်မယ်ဟုတ်လား။   သေသေချာချာ စဉ်းစားပါအုံး 

သမီးလေးရယ်။ အမေတိုက့ သမီးကိကုျောင်းဆရာမ

အလုပ်ထက်မြင့်တဲ့အလုပ်မျ ိုးကို လုပ်စေချင်တာ။ 

သမီးသူငယ်ချင်းနီလာဆုိရင်   ဟိုဘူဘိုင်းဆုိလား၊ 

ဒူဘိုင်းဆိုလား မသိပါဘူးကွယ်။ အဲဒီနိုင်ငံကိုသွားဖို့ 

မြို့မှာသင်တန်းသွားတက်နေပြီးတဲ့။ ငါ့သမီးကိုလဲ 

အမေတိုက့ အဒီဲလိဖုြစ်စေ ချင်တာ။  ဒါမှမဟတ်ုဂျပန် 

ဖြစ်ဖြစ်၊ စင်ကာပူဖြစ်ဖြစ်သွားပါလားသမီးရယ်''

မိဘတိုင်းကတော့သားသမီးကောင်းစားမြင့်မား

တာကိမုြင်ချင်ကြ၏။ သမူျားရသလိ၊ု သမူျားဖြစ်သလိ ု

ဖြစ်ချင်ကြသည်မှာ  မိဘတိုင်း၏ဆန္ဒဖြစ်ကြောင်း 

ကြည်ပြာ နားလည်သည့်အတွက မခိင်၏စကားများ

ကိတုစ်ခွန်းမျှပြန်မပြောဘငဲြမ်ိနေမသိည်။ဖခင်ဖြစ်သူ

ကတော့   ဘာမျှပြန်မပြောဘဲ    ဆေးလိပ်ကိုတွန်း             

ကန်ဖွာရှိုက်နေ၏။ ထိုအချနိ်တွင်ကြည်ပြာမိခင်၏ 

အစ်ကိုကြီး ဦးသံလုံးအိမ်ကို ရောက်လာသည်။

 ''ဟေန့င်တို ့မသိားစ ုဘာတွေတိင်ုပင်နေကြတာ 

လဲ  မိသန်းလှ။   ငါ့တူမလေးလဲ   မျက်နှာမကောင်း                   

ပါလားကွဲ့"

"ဒီမှာ အစ်ကိုကြီးတူမလေ။   အခြားသူတွေလို           

နုိင်ငံခြားသွားပါလားလ့ုိပြောနေတာ မရဘူး။ ကျောင်း 

ဆရာမ  လုပ်မယ်ချည်းပြောနေတယ်။ အစ်ကိုကြီး 

ကြည့်ပြောပေးပါအုံး"

ဦးသံလုံးက သူ့တူမကြည်ပြာဘက်ကို   လှည့် 

ကာမေးသည်။

"ကျောင်းဆရာမလုပ်ဖို့    သမီးလေး   တကယ် 

ဝါသနာပါတာလား။   ဘယ်သူ တိုက်တွန်းလို့လဲ။ 

ကဲဆုံးဖြတ်ပြီးပြီလား"

"ဆရာမအလုပ်ကို  သမီး  ဝါသနာလဲပါတယ်။ 

ဘယ်သမှူတိက်ုတွန်းလို ့မဟတ်ုပါဘူး။ပြီးတော ့ကိယ်ု 

တတ်ထားတဲ့ပညာနဲ့ သမီးတို့ရွာလေးရဲ့ ပညာရေး 

ကိမုြင့်တင်ပြး ရွာကိကုျေးဇူးဆပ်ချင်တယ်။ သမီးဖတ် 

ထား သထိားတဲအ့သပိညာတွေနဲ့ အရာရာနမ့်ိကျနေ

တဲ့သမီးတို့ရွာလေးကို ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်အောင်ဖန်တီး

လုပ်ဆောင်ပေးချင်လို့ပါ ဦးလေးရယ်"

" အမယ်လေး လမိ္မာလိက်ုတဲင့ါတ့မူလေး။ တစ်မ ိ

ပေါက်တစ်ယောက်ထွန်းဆိုတာ   ဒါမျ ိုးကိုပြောတာ 

မိသန်းလှရဲ့။ ငါတို့မျ ိုးရိုးမှာ ငါ့တူမလိုပညာတတ်ပြီး 

အသိပညာ အတွေးအခေါ်ကောင်းတဲ့ သူမျ ိုးတစ်ခါမှ 

မရှိသေးဘူး ထွန်းလှ"

  ဦးသံလုံး၏စကားကြောင့်    ကြည်ပြာ၏ဖခင် 

ဦးထွန်းလှက ပြုံယောင်ယောင်အကြည့်ဖြင့်သူ့သမီး

ကိုလှည့်ကြည့်သည်။ သူ့အဖေ၏အကြည့်မှာ သမီး 

ကိုယုံကြည်သည်ဆိုသည့်    အကြည့်ဖြစ်ကြောင်း 

ကြည်ပြာရိပ်မိသည့်အတွက် အားတက်ဝမ်းသာစိတ် 

ဖြစ်မိသည်။

"ကျောင်းဆရာမကြီး ဖြစ်အောင် ဦးလေး တာဝန် 

ယူမယ်။ ငါ့တူမကသာ ဆက်ပြီး ကြိုးစားပါ"

"သမီးအစွမ်းကုန်ကြိုးစားပါ့မယ်လို့  ကတိပေး 

ပါတယ် ဦးလေး"

သွကလက်မြန်ဆန်စွာ ကြည်ပြာအဖြေပေးလိက်ု 

သည်။  တစ်ဖန် ဦးသံလုံးသည်  သဘောမကျသည့် 

အသွင်သဏ္ဌန်ဖြင့်   အိမ်အပြင်ဘက်လှည့်နေသည့် 

သူ့ညီမကို- 

"ဟဲ့မိသန်းလှ ဘာမှတွေဝေမနေနဲ့။ နိုင်ငံခြားဆို 

တာ ကိယ့်ုရွာကိယ့်ုတိင်ုးပြည်မဟတ်ုဘူး။ မန်ိးကလေး 

နဲ့ဆရာမ အလုပ်က အသင့်တော်ဆုံး ဂုဏ်ရှိတယ်။ 

သူများလေးစားတာခံရမယ်။ လုပ်ခိုင်းလိုက်သိလား။ 

ညနေကျ ငါ့အိမ်လာခဲ့အုံး"

"ဟုတ် ဟုတ်ကဲ့ အစ်ကိုကြီး"

မိခင်ဖြစ်သူက  ကြည်ပြာဘက်ကိုနှုတ်ခမ်းတစ် 

ချက်ရွဲ့ပြီးကြည့်သည်။ သို့သော်ယခုအကြည့်က-

"သမီးဆန္ဒအတိုင်းလုပ်ပေတော့၊ အမေလဲ သမီး 

ဦးလေးကိုကြောက်လို့   ခွင့်ပြုလိုက်ပြီ"   ဆိုသည့်         

အကြည့်ဖြစ်ကြောင်း     ကြည်ပြာသိလိုက်သည့် 

အတွက်  မိခင်ကို ကျေးဇူးတင်သောအပြုံးဖြင့်  ပြန် 

လည်၍ ကြည့်လိုက်မိပါသည်။

( ၄ )

ကြည်ပြာ  ပညာရေးကောလိပ်တက်နေစဉ်တွင်   

နီလာနှင့် ဖုန်းပြောဖြစ်ကြသည်။ နီလာက သင်တန်း 

ပြး၍ မကြာမီပြည်ပသ့ုိထွကခွာတော့မည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ နီလာပြည်ပကိုမထွက်ခွာခင် တစ်ခေါက် 

လောက်ဆုံချင်သော်လည်း      သင်တန်းကိုယ်စီနှင့်  

မအားကြသည့်အတွက သတူိုနှ့စ်ဦးမဆုဖံြစ်ကြတော ့

ပါ။ ယခုဆိုလျှင် ကြည်ပြာလည်း   သင်တန်းဆင်း၍ 

ကံကောင်းထောက်မစာွ     သူရည်မှန်းထားသည့် 

အတိုင်း  ကွင်းကလေးရွာမူလတန်းကျောင်းလေး 

တွင်  ပြန်လည်၍ တာဝန်ထမ်းဆောင်ခွင့်ရခဲ့သည်။

ကြည်ပြာ၏ကြိုးစားမှုကြောင့်   ထိုနှစ်မှာပင်   

ကျောင်းမှ    မြို့နယ်အဆင့်ထူးချွန်ဆုရသူသုံးဦးပေါ်

ထွကခဲသ့ည်။   ကျောင်းဆပုေးပဲွတွင်        မြို့နယ်ပညာ 

ရေးမှူးကိုယ်တိုင်လာပြီး    ကွင်းကလေးရွာယခုလို 

ပညာရေးကဏ္ဍတိုးတက်လာသည့်အတွက်    အထူး 

ဂုဏ်ယူပါကြောင်းနှင့်  နောက်နှစ်တွေမှာလည်း  

မြို့နယ်မှသည်   ခရိုင်၊ တိုင်းအဆင့်ထိ ထူးချွန်ထက် 

မြက်သော  နိုင်ငံ၏ကြယ်ပွင့်ကလေးများ မွေးထုတ် 

ပေးကြရန်   မှာကြားသွားသည့်အတွက် ကျေးရွာသူ၊ 

ကျေးရွာသားအားလုံးပျော်လိုမ့ဆုံးတစ်ပြုံးပြုံးဖြစ်နေ

ကြ၏။နောက်နှစ်အတွက်  သည်ထက်မကထးချွန် 

ကျောင်းသား၊ကျောင်းသမူျား ပေါ်ထွကနိင်ုရေးအတွက 

သားသမီးတို့၏ပညာရေးကိုမိဘများ  စိတ်ပါဝင်စား 

စွာဖြင့်    ကြည်ပြာနှင့်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်လာကြ 

သည်။ ကြည်ပြာ၏စကားကိ ုတစ်ရွာလုံးက   လေးစား 

လိုက်နာလာကြသည်။

		                  စာမျက်နှာ  ၂၅  သို့   á

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ

ခင်ဇော်(သီတာကုန်းပြင်)

စာမျက်နှာ ၂၄	 ၄-၃-၂၀၂၅

ကိုယ့်မြေမှာလည်း ပန်းစုံပွင့်ရမယ်



၄-၃-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၅

	 -	 ကဗျာပွင့် အဖြူရောင်

		  ရနံ့တစ်ထောင် ဖြန့် ကြက်၊

		  ရှစ်ခွင်နယ် အပြုံးများဖို့

		  အချစ်စင်ကြယ် နှလုံးသားနဲ့

		  ခံစား တင်ဆက်။

	 -	 နေထွက်မှ နေဝင်

		  အလှဆင်မည့် စိတ်ကလေး၊

		  ရှင်းသန့် ကြည် စာသရုပ်နဲ့

		  သင်းရနံ့မှီ ကဗျာတစ်ပုဒ်

		ထ  ုတ်ခဲ့ဖို့ တွေး။

	 -	မေ တ္တာတေးနဲ့ မေတ္တာအသံ

		  သိစေရန် ရည်ညွှန်း၊

		  နိမိတ်ပုံ ပြတင်းပေါက်မှာ

		  စိတ်အဖုံဖုံ အလင်းတောက်ဖို့

		ပြေ  ာင်မြောက်အောင်သွန်း။

	 -	ပေ ါင်းစပ်ခဲ့ ကိုယ့်စိတ်ပေါ်

		  အချစ်ဖော်မည့် နုရသ၊

		  တိုးပွားလာ အတွေးနွယ်ထုံးနဲ့

		  ရိုးသားစွာ ရေးခြယ်မှုန်း၊

		  သီကုံးတော့လှ။

	 -	 ရွှင်ပျပျ ရှိနိုင်စေ

		  တို့မိတ်တွေ တို့တိုင်းသား၊

		  စာချ ိုချ ို ပြုံးရောင်အဟပ်

		က  ဗျာကို ဆုံးအောင်ဖတ်မှ

		  ချစ်ဓာတ်တွေများ။

	 -	 စကားလုံး သူ့အသွင်

		  နုယဉ်အောင် ပုံသွင်း၊

		က  ဗျာကွက်ဖော် နဘေအသွေးမြှင့်

		  စာရွက်ပေါ် ရွှေအတွေးဆင့်တော့

		က  ဗျာရနံ့က

		မွှေ  းလွင့်လွင့်သင်း။	။				  
		         	          ချမ်းမြေ့(ဇလွန်မြေ)

သင်းသင်းပျ ံ့ပျ ံ့ ကဗျာရနံ့မော်လိုက်ခရိုင်တွင် ဆောင်းသီးနှံ နှမ်း ရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီးစီး
တစ်ဧကလျှင် ၁၀ ဒသမ ၄၀ တင်း ထွက်ရှိ

မော်လိုက် မတ် ၃

   စစ်ကုိင်းတိုင်းဒေသကြီး 

မော်လိုက်ခရိုင်တွင် ဆောင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီက စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော 

နှမ်း ရာနှုန်းပြည့ ်ရတ်ိသမ်ိးပြးစီးပြီး 

တစ်ဧကလျှင် ၁၀ ဒသမ ၄၀ တင်း 

ထွက်ရှိကြောင်း  မော်လိုက်ခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

မော်လိုက်ခရိုင်တွင်  ဆောင်း 

သီးနံှစုိက်ပျ ိုးရာသီ၌နှမ်း၁၄၇၃ဧက 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊   အဆိုပါ  

စိက်ုပျ ိုးထားသော     နှမ်းစိက်ုခင်း 

များကို ၂၀၂၄ခုနှစ်  ဒီဇင်ဘာလ 

မှစတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ ယနေ့ထိ 

မော်လိုက်မြို့နယ်တွင် ၉၁၅ ဧက 

နှင့် ဖောင်းပြင်မြို့နယ်တွင် ၅၅၈ 

ဧက   စုစုပေါင်း   ၁၄၇၃ ဧက           

ရိတ်သိမ်းပြးစီးပြ   ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"မော်လိက်ုခရိင်ု ဆောင်းသီးနံှ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ နှမ်း  ၁၄၇၃ ဧက

ထိစိုက်ပျ ိုးထားပါတယ်။အဲဒီစိုက်

ပျ ိုးထားတဲနှ့မ်းခင်းတွေ အခလုက် 

ရှိအချနိ်   ရာနှုန်းပြည့်   ရိတ်သိမ်း 

ပြီးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်။ ဆထီွကသီးနံှ 

အနေနဲ့ကတော့   အောင်မြင်တဲ့ 

အနေအထားမှာ   ရှိပါတယ်" ဟု 

မော်လိုက်ခရိုင်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဒေါ်ကြွယ်ကြွယ် 

လှိုင်က ပြောပြသည်။

နှမ်းအထွက်နှုန်း    တိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုမည် 

ဆိပုါက ဒေသတွင်း စားသုံးဆီဖလူု ံ

ရုမံျှမက ပိလုျှမံှုကိ ုရောင်းချနိင်ုမည် 

ဖြစ်သဖြင့်    ဝင်ငွေရရှိကာ   လူမှု 

စီးပွားဘဝများဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာ 

မည်ဖြစ်သောကြောင့် နှမ်းကို ပိုမို 

တိုးချဲ့ စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး ကြိုးပမ်းကြ 

ရမည်ဖြစ်ကြောင်း မော်လိက်ုခရိင်ု   

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  ခရိုင်ဦးစီး 

မှူး ဒေါ်ကြွယ်ကြွယ်လှိုင်ကပြောပြ 

၍ သိရသည်။ 		          (၂၀၆)

á စာမျက်နှာ ၂၄ မှအဆက်

  ကြည်ပြာအပေါ် ရွာသူ၊ရွာသားတို့၏လေးစားအားကိုးမှုကြောင့်   

ကျောင်းဝင်းနှင့်ကပ်လျက်မြေနေရာတွင် သစ်တိုင်၊ သစ်ခင်း၊ သွပ်မိုး၊ 

ထရံကာ"ပညာ့အလင်းရောင်" စာကြည့်တိုက်ကလေးကို    မြို့နယ်                

ပြန်ကြားရေးနှင့်ပြည်သူ့ဆက်ဆံရေးဦးစီးဌာနနှင့်   ဆက်သွယ်ပြီး   

ဖွင့်လှစ်နိုင်ခဲ့သည်။ မြေနေရာအလှူရှင်က  ကြည်ပြာ၏  ကျေးဇူးရှင် 

ဦးလေးသလံုံးပင်ဖြစ် ပါသည်။ ကြည်ပြာတိုရွ့ာသည် ခေတ်အဆကဆက 

အဘက်ဘက်မှာ တုိးတက်မှုနောက်ကျခ့ဲရသည့်  ကျေးရွာလေးဖြစ်သော 

ကြောင့် ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန၏ အကူအညီဖြင့် 

ကျေးရွာဖွံ့ ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းများကုိလည်း   ဆောင်ရွက်နိုင်ခဲ့ပြီဖြစ်သည်။  

ကြည်ပြာသည်လည်း အခြားမြို့ရွာများကို   ရာထူးတိုးပြောင်းရွေ့ခြင်း   

မလုပ်တော့ဘဲ မိမိရွာကျောင်းမှာပင် မူလတန်းကျောင်းအုပ်ရာထူးနှင့်

သာသူ့ဘဝကို မြှုပ်နှံထားလိုက်ပြီဖြစ်၏။

 (၅)

ဆယ်နှစ်ဆိုသည့်အချနိ်ကာလတွင်      အရာရာပြောင်းလဲခဲ့သော်   

လည်း နီလာနှင့်ကြည်ပြာတို့နှစ်ဦး    အတူထုိင်ပြီး စာကျက်ခဲ့သည့် 

ရွာထိပ်က   ကုက္ကိုပင်ကြီးကတော့ ဘာမှမပြောင်းလဲဘဲ အမြဲအုပ်ဆိုင်း 

ညို့မှိုင်းလျက် အရိပ်အာဝါသပေးနေမြဲဖြစ်ပါ၏။

"သတိရလုိက်တာ နီလာရယ်။ နင်ဘယ်ဆီရောက်လ့ုိနေတာလဲဟယ်"

ကုက္ကိုပင်ကြီးအောက်တွင်ထိုင်ကာ  ကြည်ပြာသည် သူငယ်ချင်း 

နီလာကို လွမ်းဆွတ် သတိရစိတ်ကြောင့်  နှုတ်ကနေ  တိုးတိုးကလေး 

ရေရွတ်မိလိုက်သည်။

"ဆရာမရေ ဆရာမဟို  သက်ကယ်ပြင်တောင်အတက်မှာ ဆရာမ 

သူငယ်ချင်းနီလာကို အထုပ်တွေနဲ့တွေ့လိုက်တယ်"

"ဟုတ်ရဲ့လား ကိုအေးမင်းရယ်။   ကျွန်မဖြင့်  ခုလေးတင်   သူ့ 

အကြောင်းတွေးနေတာ "

ကိုအေးမင်း၏သတင်းစကားကြောင့်   ကြည်ပြာထိုင်ရာမှ  အလို 

လိုထလိုက်မိသည်။

"သူတို့ကယ်ရီငှားလာတဲ့ဆိုင်ကယ် တောင်အတက်မှာပျက်လို့တဲ့။ 

အဲဒါ ကျွန်တော်လဲ ဆန်အိတ်တွေနဲ့မို့ ခေါ်မလာခဲ့ဘူး။ ခုကျွန်တော် 

သွားခေါ်မလို့ ဆရာမလေးကိုတွေ့လို့  ဝင်ပြီးအသိပေးရတာပါ"

အမောတကောပြောကာ ကိအုေးမင်းက ဆိင်ုကယ်ဖြင့ထ်ွကခွာသွား 

လေပြီ။ ကြည်ပြာလည်း နီလာကိုတွေ့ချင်ဇောဖြင့်လမ်းထိပ်တွင်မတ်

တတ်ပင်ရပ်လျက်  စောင့်နေလိုက်သည်။  မကြာမီ အထုပ်ကိုယ်စီဖြင့် 

အမျ ိုးသမီးတစ်ဦးကို   ကိုအေးမင်းကတင်ပြီး    တောင်ဆင်းလမ်း 

အတိုင်းမောင်းနှင်လာသည်ကို လှမ်းမြင်ရသည်။

 "ဟယ်    ကြည်ပြာ  သူငယ်ချင်း   ချောလို့လှလို့ပါလားဟယ်။ 

ငါ့မှာတော့" 

နလီာက ဆိယ်ုကယ်ပေါ်မှဆင်းလိက်ုပြီး ကြည်ပြာ၏လက်ကိဆုွ၍ဲ 

နှုတ်ဆက်စကားဆိုကာဝမ်းနည်းစိတ်ကြောင့် အသံများဆို့နင့်လာကာ 

မျက်ရည်များ စီးကျလာသည်။

''ဪ...နီလာရယ်။ ဘာဖြစ်လို့  ငိုရပြန်တာလဲဟယ်။ စိတ်ထိန်း 

မှပေါ့။ ခုတို့သူငယ်ချင်းတွေ ပြန်ဆုံကြပြီလေ "

တသမိ့သ်မိ့ရ်ှိုက်ငိနုေသော နလီာကိ ုကြည်ပြာကနှစ်သမိ့ ်ပေးလိက်ု 

၏။ နီလာ၏ အသားအရည်သည် မွဲခြောက်ခြောက်နှင့် ဟိုအရင်ကလို 

နုပျ ိုလှပမှုတွေပျောက်ဆုံးနေ၏။ 

"တိုရွ့ာလေး အများကြီးပြောင်းလခဲဲပ့ြနော်။ အဒဲါ နင့က်ြောင့ဆ်ိတုာ 

ငါသခိဲပ့ြီးပါပြ။ီ တစ်ချန်ိက နင်ပြောခဲတ့ဲစ့ကားတွေကိ ုငါစတ်ိမဝင်စားခဲ ့

ဘူး။ နင်ဟာ စိတ်ကူးယဉ်သမားလို့  အထင်သေးမိတာ  ငါတအား        

မှားခဲ့တယ်သူငယ်ချင်း။   ငါက   အခြားနိုင်ငံကိုမှ   အထင်ကြီးခဲ့မိ 

တာဟင့်ဟင့်"

နလီာက ကြည်ပြာ၏ လက်ကလေးကိဆုပ်ုကိင်ုကာပြောနေရင်းက 

ရှိုက်ငိုနေမိပြန်သည်။

''ဪ...သူငယ်ချင်းရယ်။ ငါတစ်ယောက်ထဲကောင်းလို့မဟုတ်ပါ

ဘူး။ ရွာသားတွေ စည်းလုံးမှုနဲ့ ကြိုးစားခဲ့ကြလို့ပါ။  ငိုမနေနဲ့၊နင်က 

ငါ့ကိုကောရွာကိုပါ    အကုန်အဆက်ဖြတ်ခဲ့တာ။  နင်တော်တော်ဆိုး 

တာပဲဟယ်"

"ငါ့အမှားတွေပါ ကြည်ပြာ။  လစာကောင်းမယ်၊ အလုပ်ကောင်း 

လုပ်ရမယ်ဆိုတဲ့   လူလိမ်တစ်ယောက်ရဲ့စကားကိုယုံပြီး   ငါနဲ့အတူ 

မြန်မာမိန်းကလေး ငါးဦး နိုင်ငံခြားကို ထွက်ခဲ့ကြတယ်။  ဟိုနိုင်ငံလဲ 

ရောက်ကော  တစ်ယောက်တစ်နေရာစီခွဲပြီး   အပို့ခံရတယ်။ ပြီးတော့ 

ငါလုပ်ရတဲ့အလုပ်က အိမ်ဖော်အလုပ်၊ မတော်မတရားအမျ ိုးမျ ိုးခိုင်း 

တယ်။  လိင်ပိုင်းဆုိင်ရာကျူးလွန်ခံရတာလဲ အကြိမ်ကြိမ်ပဲ၊ ပြန်ပြော 

ခွင့မ်ရိှဘူး။ အမ်ိအပြင်ကိမုထွကရဘူး။  ငါလ့စာ ဘယ်လောက်ရမှန်းလ ဲ

မသိဘူး။ နောက်မှ အိမ်ရှင်အမျ ိုးသားထံက သိရတာ။ နင့်ကုိ ငါဝယ် 

ထားတာ။ ငါခိုင်းတာအကုန်လုပ်ရမယ်တဲ့လေ"

"အဒဲလီိ ုငါဘ့ဝအကြောင်းကိသုခိဲရ့တဲန့ေကစပြီး  ငါနေ့တိင်ုးပ ဲငိငုိ ု

နေရတယ်။ ပြီးတော့ အရေးကြုံရင် ကူညီမဲ့သူမရှိတဲ့တိုင်းတစ်ပါးကို 

အထင်ကြီးခဲမ့တိဲ ့ငါရ့ဲ့အတ္တစတ်ိနဲ့လောဘကိ ုသပ်ိကိမုန်ုးမသိလိနုောင်တ 

လဲရမိတယ်။တကယ်တော့ပြည်ပကို ငါရောက်နေခဲ့တဲ့အချနိ်တွေဟာ 

ငရဲကျနေတာနဲ့ အတူတူပါပဲ ကြည်ပြာရယ်။  ငါမြန်မာပြည်ကို ရောက် 

တာ လေးလလောက်ရိှပြဟီဲ။့ ရန်ကန်ုက စတိုးဆိင်ု တစ်ဆိင်ုမှာ စတ်ိပြေ 

လက်ပျောက်   အလုပ်လုပ်ကြည့်သေးတယ်။  အဲဒီအချနိ်မှာ နင့် 

သတင်းတွေကို ငါကြားတယ်လေ။ နင်ရွာအတွက်လုပ်ဆောင်ကြိုးစား

ခဲ့တဲ့ အောင်မြင်မှုတွေအတွက်  ငါအဝေးကနေ  ဝမ်းသာကြည်နူးနေရ 

တယ်။   နောက်တော့  မြို့မှာ ငါမပျော်တော့ဘူး။    ငါ့အသက်သုံးဆယ် 

မပြည့သ်ေးဘူး။ကျောင်းဆရာမလပ်ုဖို ့အချန်ိမသီေးတယ်။   တိုရွ့ာလေး 

အတွက်လုပ်စရာရှိတာတွေ  နင်နဲ့အတူ   လုပ်မယ်ဆိုတဲ့  အတွေးနဲ့ 

ငါရွာကိုအပြီးပြန်လာတာပဲကြည်ပြာ"

 ဘဝနှင့်ရင်းပြီးရခဲ့သည့်    အတွေ့အကြုံသင်ခန်းစာများကြောင့် 

အသိမှန်တွေရလာပြီဖြစ်သော နီလာ၏စကားများကိုကြားရချနိ်တွင်                   

ကြည်ပြာသည်အားရဝမ်းသာဖြစ်မိသည်။

"ဝမ်းသာလိုက်တာ နီလာရယ်။ ငါတအား ပျော်တယ်ဟာ။ နင်က 

သူများမြေမှာ ပန်းစုံပွင့်တာကို အထင်ကြီးခဲ့မိတာကိုး။ တကယ်တော့ 

သမူျားမြေမှာ ပန်းစုပွံင့်တာကိသုဘောကျရင် တိုတ့ွေကလ ဲကိယု့မ်ြေမှာ 

ပန်းစုံပွင့်ဖူးရအောင် ကြိုးစားကြရမှာက  ခေတ်ပညာတတ်ဖြစ်တဲ့ငါတို့

လိလုငူယ်တွေရဲ့သမိင်ုးပေးတာဝန်တစ်ခပုလဲေ။တိုတ့ွေအတတူကူြိုးစား

ကြရအောင်နော်''

ကြည်ပြာသည်  နီလာ၏လက်နှစ်ဖကကို မလွတ်တမ်း ဆုပ်ကိုင် 

ထားလိုက်ပါတော့သည်။   



နိဒါန်း
တကယ်တော့    အသက်ရှင်နေတဲ့လူတွေဟာ 

စက်ရုံတွေနဲ့တူလှတယ်လို့ ကျွန်တော်ထင်မိတယ်။ 

စက်ရုံကကုန်ကြမ်းတွေလိုတယ်။ လျှပ်စစ်၊ လောင် 

စာဆီ၊  စက်ဆီ၊  ချောဆီ စသည်တို့လိုအပ်တယ်။ 

ထွကကန်ုတွေလည်း ထတ်ုလပ်ုပေးတယ်။ စက်ရုကံ 

စွန့်ပစ်အမှိုက်သရိုက်၊   အညစ်အကြေးတွေလည်း 

စွန့်ပစ်စရာထုတ်လုပ်ပေးတယ်။ ဟုတ်လား။

စက်ရုံတစ်ခုလည်ပတ်ခုတ်မောင်းနေသလိုပဲ။

လူတစ်ယောက်ဟာလည်း      အလုပ်လုပ်ပြီး 

ရှင်သန်ရပ်တည်နေတာတွေ့လား။ ဟုတ်ပြီ။ သူ့ရဲ့ 

တန်ဖိုးအစစ်ကတော ့အလပ်ု သိုမ့ဟတ်ု ကန်ုပစ္စည်း 

ထုတ်လုပ်မှုပါပဲ။ လူကရပ်တည်ဖို့ရာ ဝင်ငွေရဖို့ ဘာ 

အလုပ်မျ ိုးတွေကို   ဘာတွေများထုတ်လုပ်သလဲ။ 

အလုပ်လုပ်တယ်လေ။ 

၁။ ကုန်ထုတ်လုပ်မှု     Production

၂။ ကုန်သွယ်မှု	         Trade

၃။ ဝန်ဆောင်မှု           Service

အများသိထားပြီးဖြစ်တဲ့အတိုင်း   ဝန်ဆောင်မှု 

ဆိတုာကတော ့ကျန်းမာရေး၊ ပညာရေး၊ ဆကသွယ် 

ရေး၊ ဆကဆရံေး၊ ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းရေး၊ ပျော်ရွှင်ရေး၊ 

စိတ်ဓာတ်မြှင့်တင်ရေး၊   သက်သာချောင်ချရိေးစတဲ့ 

အမျ ိုးမျ ိုးသောလုပ်ငန်းနယ်ပယ်တွေ   ပါတာပေါ့။ 

ဝန်ဆောင်မှုဟာ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုမှာလည်း တစ်စတ်ိ 

တစ်ပိင်ုးပါဝင်တာရိှသလိ ုကန်ုသွယ်မှုမှာလည်း သွား 

လာရေး၊    ပိုဆ့ောင်ရေး၊  ဆကသွယ်ရေး ဝန်ဆောင်မှု 

အမျ ိုးမျ ိုးက ပါဝင်နေတာပဲလေ။ စက်ရုံလည်ပတ် 

နေသလို   လူကအလုပ်လုပ်ပြီး   ဘဝတစ်ခု အဝင် 

အထွက်တွေနဲ့ ရှင်သန်နေတာပါပဲ။ 

လေကိုအသက်ရှူရတယ်။    လူ့ခန္ဓာကိုယ်က 

အောက်ဆဂီျင်ကိအုဆတ်ုကလိအုပ်တယ်။ မလိအုပ် 

တဲ့   ကာဗွန်ဒိုင်အောက်ဆိုက်   စတဲ့ဓာတ်တွေကို 

ရှူထုတ်နေရတယ်။ လေသန့်ကုိရှူတယ်၊ လေဟောင်း 

ကိုရှူထုတ်ရတယ်။   အဆက်မပြတ်အသက်ရှူနေမှ 

လူဟာအသက်ရှင်နိုင်ပါတယ်။ စက်ရုံကသွင်းရတဲ့ 

အရာတွေရှိသလို လူကလည်း ရေနဲ့အစာအာဟာရ 

တွေ စားသုံးရပါတယ်။ မလိုအပ်တော့တဲ့အရာတွေ 

ကိ ုကျင်က​ြီးကျင်ငယ်၊ သလပ်ိ၊ တတံွေး၊ ချွေးစသဖြင့် 

ထုတ်ပြီးစွန့်ပစ်ပါတယ်။ 

စက်ရုံကကုန်ထုတ်လုပ်ရာမှာ      ပစ္စည်းအရေ 

အတွက်များများ    ထုတ်လုပ်နိုင်ရင်ကောင်းတယ်။ 

ထုတ်လုပ်လိုက်တဲ့    ထုတ်ကုန်ပစ္စည်းရ​ဲ့   အရည် 

အသွေးစံချနိ်စံညွှန်းကောင်းဖို့ အရည်အသွေးမြင့်ဖို့ 

လည်းလိုပါတယ်။  အလားတူပါပဲ လူတစ်ယောက် 

အလုပ်လုပ်တာဟာ အရေအတွက်အားဖြင့် အလုပ် 

တွင်ကျယ်သင့်တယ်။ ထို့ပြင် အရည်အသွေးလည်း 

ကောင်းမွန်ဖို့ရာ လိုပါတယ်။ အရေအတွက်နည်းရင် 

တွကခြေမကုိက်ဘူး။ အရည်အသွေးည့ံရင် စားသံုးသူ၊ 

ဝယ်ယူသူမက​ြုက်တော့ စျေးကွကပျောက်တတ်တယ်။ 

ဝယ်သူမရှိရင်   ပစ္စည်းလက်ကျန်တွေပဲ  ပုံနေမယ်။ 

ဝယ်လုိအားမရိှတာကြာရင် စက်ရံုအရှုးံပေါ်နုိင်တယ်။ 

လူတွေဟာတကယ်တော့     တစ်ဦးချင်းဆီမှာ 

ထတ်ုလပ်ုနိင်ုစွမ်းမတကူြပေမယ့ ်အလပ်ုဆိတုဲစ့က်ရု ံ

လည်ပတ်နေသလိုပဲ   လှုပ်ရှားမှုကတော့   လူမသေ 

မချင်းလပ်ုနေကြရတာ ဖြစ်ပါတယ်။ လတူစ်ယောက် 

က   စားဖို့လိုတယ်၊    ဝတ်ဖို့လိုတယ်၊    နေစရာ 

လိုတယ်လေ။

မမိထိတ်ုလပ်ုနိင်ုခဲစ့ဉ်က ကောင်းတဲအ့လပ်ုတွေ 

အများက​ြးလုပ်ခဲ့တယ်။ အရည်အသွေးကောင်းပေ့၊ 

ညွန့်ပေ့၊ အရည်အသွေးအဆင့်အတန်း စံချနိ်စံညွှန်း 

အထူးကောင်းခဲဖ့ူးတယ်ဆိရုင်တော ့အခြားလမူျားက 

ကျေးဇူးတင်အသိအမှတ်ပြု လေးစားသောအားဖြင့် 

စောင့်ရှောက်တတ်ကြပါတယ်။ 

လူတစ်ယောက်ဟာ ကလေး၊ လူလတ်၊ လူက​ြီး 

ဘဝ အရွယ်သုံးပါး  ဖြတ်သန်းရာမှာ  ကုန်ထုတ်စွမ်း 

အားထုတ်ကုန်အရေအတွက် အလွန်မြင့်မားရုံမက 

ထွက်ကုန်ရဲ့အရည်အသွေးကလည်း တန်ဖိုးအလွန် 

မြင့်မားခဲ့တယ်ဆိုရင်     သူအသက်ကြီးတဲ့အခါမှာ 

ဘွဲ့ထူး၊ ဂုဏ်ထူး၊ ဆုငွေ၊ ချးီမြှင့်ပံ့ပိုးမှုတွေ၊ နောင် 

လာနောက်သားတွေက   ပဇူော်ကန်တောလ့ေရိှ့ကြပါ 

တယ်။ ဝန်ထမ်းနယ်ပယ်၊ အားကစားနယ်ပယ်၊ အနု 

ပညာနယ်ပယ်၊ နိုင်ငံရေးနယ်ပယ် စသဖြင့်ပေါ့။ 

လတူစ်ယောက်ရဲ့ဘဝတစ်လျှောက် လပ်ုဆောင် 

ခဲ့တဲ့အလုပ်တွေကတော့ အမျ ိုးမျ ိုးရှိနိုင်တာပေါ့။ ကံ 

သုံးပါးနဲ့ပြုလုပ်ခဲ့တာတွေ အများက​ြီးပေါ့။ 

ကိုယ်အပြုအမူတွေ၊

နှုတ်အပြောအဆိုတွေ၊

အဲဒါတွေကို ထုတ်လုပ်စေတဲ့ မိမိရဲ့စိတ်အတွင်း 

က "သဘောထား၊ စိတ်နေ၊ အလေ့အထ၊ ဆင်ခြင် 

တိုင်းထွာနိုင်တဲ့     ဉာဏ်ပညာနဲ့ကုိယ်ကျင့်သီလ 

ပြည့်စုံမှုအစရှိတဲ့ ကိုယ်ကျင့်(Charactor) နဲ့ ပညာ 

(Wisdom) စွမ်းအား" ဟာ အဓိကအကျဆုံးပါပဲ။

ကောင်းတဲရ့ှုမြင်မှုနဲ့ ကောင်းတဲအ့တွေး၊ ကောင်း 

တဲ့စကား၊  ကောင်းတဲ့ကိုယ်အပြုအမူ  အလုပ်တွေ 

လပ်ုရင်  မလဲွမသွေကောင်းကျ ိုးရလဒ်  အကျ ိုးဆက 

တွေ ရပေမှာပဲ။

အလားတူမကောင်းတဲ့၊ မှားယွင်း၊ မိုက်မဲ၊ ယုတ် 

ညံ့တဲ့အတွေးအယူ၊   အပြောအဆို၊   အနေအထိုင် 

အလုပ်အကိုင် မှားယွင်းမှု၊ မိုက်မဲမှု၊ ဆိုးသွမ်းမှုတွေ 

ကိုသာ    ပြုနေခဲ့မိသည်ရှိသော်(ဗေဒင်မေးမနေနဲ့) 

ဆင်းရဲဒုက္ခအကျ ိုးဆက်တွေက မိမိကိုရက်ရက်စက် 

စက် ဖိစီးနှိပ်စက်ပေလိမ့်မယ်။ တိရစ္ဆာန်လို အတင်း 

အကြပ် အခိင်ုးအစေခရံမယ်။ ငရလဲိပုပူြင်းနာကျင်တဲ ့

အပြစ်ဒဏ်ပေးခြင်းတွေနဲ့ က​ြုံရလိမ့်မယ်။ 

ရရိှလာတဲက့ောင်းကျ ိုးဖြစ်စေ၊ ဆိုးပြစ်ပဖဲြစ်စေ၊ 

ကိုယ်လုပ်ခဲ့တဲ့အလုပ်(ကံ)ရဲ့     အကျ ိုးဆက်တွေပဲ 

မဟတ်ုလား။ ကြကဟင်းခါးစေစိက်ုပြး ငှက်ပျောသီး 

သီးချင်လို့မရဘူး။       စိန်တလုံးသရက်သီးစေ​့ကို 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရင်လည်း သံပရာသီးမသီးပါဘူး။ အချ ိုမျ ိုး 

ကိုစိုက်ပျ ိုးသူဟာ စိန်တလုံးသရက်ခြံကြောင့် ချမ်း 

သာတော့တာပေါ့။ 

အလုပ်ကောင်းရင် ကံကောင်းတာပဲ။

ကံကောင်းချင်ရင် စေတနာကောင်းရမယ်။

စေတနာကောင်းရင် ကံကောင်းစေပါတယ်။

အလုပ်တွေအမျ ိုးမျ ိုး လုပ်ဖူးပေမှာပဲ။

မိမိဘဝကိုကောင်းအောင်၊ ဆိုးအောင်၊    တော် 

အောင်၊ ညံအ့ောင် စမီတံာဟာ မမိရိဲ့အလပ်ုရွေးချယ် 

တာ မှန်ကန်ခြင်းနဲ့ အလပ်ုရဲ့ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှု အရည် 

အသ​ွေးကောင်းခြင်း၊    အရေအတွက်(ထပ်ကြိမ်) 

များပြားခြင်းတွေရဲ့ အကျ ိုးပေးစွမ်းအားသဘောပေပဲ။ 

မိမိကိုယ်တိုင်မိမိအလုပ်ကို သေချာစွာစီမံရမှာပေါ့။

အလုပ်တစ်ခု(ကြီးကြီး၊ သေးသေး) အောင်မြင် 

ချင်ရင် အခြေခံလိုအပ်ချက်က ဘာတွေလဲ။

ဒီမေးခွန်းရဲ့အဖြေကို မိမိရဲ့စာတွေ့၊ လက်တွေ့ 

လေ့လာမှတ်သားခဲ့ရတဲ့ အဆီအနှစ်သံခိပ်အကျဉ်း 

ချုပ်ဖော်ပြရရင်   အောက်ပါခြောက်ချက်ဟာ အခြေခ ံ

လိုအပ်ချက်ဖြစ်ပါတယ်။ 

၁။ အရှည်မြော်မြင်ခြင်း
ရေတိုကိုလည်းကြည့်ချင်ကြည့်ပေါ့။    သို့သော် 

မလွဲမသွေရောက်လာမယ့် အနာဂတ်မှာ မှန်းဆလို့ 

ရတဲ့ အားသာချက်၊   အားနည်းချက်၊  အလေ့အထ၊ 

စွမ်းရည်စွမ်းအား၊ စိတ်နေစိတ်ထားတွေအရ အမှန် 

အမှားချနိ်ဆကြည့်ရင် အဖြေမှန်တွေမြင်ရမယ်။ 

ခေတ်နောက်မကျစေနဲ့၊ စာဖတ်မပျင်းနဲ့။ အချန်ိ 

ကိုလေ့လာဆည်းပူး၊ စူးစမ်းခြင်းနဲ့အသံုးချပါ။ ဘဝ 

တက္ကသိုလ်ကြီးရဲ့​   စာသင်သားလို့   မိမိကိုယ်ကို 

သဘောထားပြီး       အမြော်အမြင်ကြီးမားအောင် 

လေ့ကျင့်နေပါ။   ဘဝသင်ခန်းစာတွေ   တွေ့ရမယ်။ 

အမြင်ကျယ်ပြီပေါ့။

၂။ ရှင်းလင်းရမည်
(က) ဘာပဲတွေးတွေး၊ ရှင်းရှင်းလင်းလင်းတွေး။
(ခ) ဘာပဲရေးရေး၊ ရှင်းရှင်းလင်းလင်းရေး။
(ဂ) ဘာပဲပြောပြော၊ ရှင်းရှင်းပြော။
(ဃ) ဘာပဲလုပ်လုပ်၊ ရှင်းရှင်းလင်းလင်းလုပ်။
မရှင်းမရှင်းမလုပ်လေနဲ့၊ ရှုပ်ထွေးတတ်တယ်။

၃။ တိကျရမည်။ ဘာတိကျရမှာလဲ။
အထက်ကိုတင်ပြရာတွင် တိတိကျကျရှိရမည်။ 

လက်အောက်ကိုညွှန်ကြားရာမှာ   တိတိကျကျရှိရ 

မယ်။ တန်းတူချင်းဆွေးနွေးညှိနှိုင်းရင် တိကျမှုရှိရ 

မယ်။ ပြောရင်တိကျ၊ ရေးရင်တိကျ၊ လုပ်ရင်တိကျ၊ 

တွေးတာမှစလို့ တိကျရမှာ ၆ ချက်ရှိပါတယ်။

(က)	 ဘယ်သူ	    Who

(ခ)		 ဘယ်အချနိ် When

(ဂ)		 ဘယ်နေရာ Where

(ဃ)	 ဘာကို	    What

(င)		 ဘယ်လို	    How

(စ)		 ဘာကြောင့်  Why (ရည်ရွယ်ချက်)

တကိျမှသာ အလပ်ုဟာအလပ်ုနဲ့တအူောင် ပြးစီး 

အောင်မြင်ထိရောက်ပါတယ်။

၄။ ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းခြင်း
သတင်းစုံစွာရယူပြီး      ပါဝင်တိုင်ပင်သင့်သူ 

ကျွမ်းကျင်ရာနယ်ပယ်က ထုိက်တန်သူများနဲ့ ဆွေးနွေး 

တိင်ုပင်ညိှနှိုင်းပြီး တက်ညလီက်ည ီအားသွန်ခွန်စိက်ု 

သက်ဆိုင်ရာအလိုက် အကောင်အထည်ဖော်ကြရပါ 

မယ်။ စုပေါင်အား(Synergy) ရဲ့ ရလဒ်ဟာ အပေါင်း 

လက္ခဏာသဘောသာမဟုတ်ပါ။ 

အဖြေက ၁၀+၁၀= ၂၀မဟတ်ုဘူး။ ၁၀x၁၀=၁၀၀ 

ဆိတုဲ ့    အမြှောက်ရလဒ်ပေါ်ထွကစေလို ့   ပေါင်းစပ် 

ညိှနှိုင်းမှုနဲ့  ဆုံးဖြတ်တဲအ့လပ်ုဟာ  ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းမှု 

မပါတဲ့ ရွေးချယ်မှုကွာခြားလှပါတယ်။

၅။ အလုပ်အချနိ်မီပြီးရမည်
တစ်နေ့တာအလပ်ု၊ တစ်ပတ်စာအလပ်ု၊ တစ်လ 

ကြာပြးစရာအလပ်ု၊ တစ်နှစ်ကြာရင်ပြးရမယ့အ်လပ်ု 

စသဖြင့် လျာထားချက်အတိုင်းပြီးရပါမယ်။

အချနိ်မီပြီးစီးမှသာ အလုပ်ထိရောက်တယ်။

အနော်ရထာဘုရင်ဟာ ဘုရားတည်တော်မူရာ 

အချနိ်မီမလာရောက်ဘဲ   ပျက်ကွက်လို့  အုပ်နှစ်ချပ် 

လပ်နေတဲ့  ရွှေဖျင်းညီနောင်ကို  အပြစ်ဒဏ်ထိထိ 

ရောက်ရောက်ပေးခဲ့တယ်။     ပုဂံပြည်အိမ်ရှေ့မင်း 

ရှေ တန်းသို့စစ်ထွက်သာွးရစဉ်  သတင်းထူးလျှင် 

ချက်ချင်း ငါထံ့သိုသ့တင်းပိုစ့ေဆပုြး စီးတော်မြင်းကုိ 

ပေးခဲ့ပါလျက် ညအခါငါးဘတ်ချောင်းသောင်ပြင်ကို 

ရေ အလျဉ်ထင်မှတ်လို ့တစ်ဖကကမ်း၌ ညအပ်ိစောင့် 

၍ မနက်ရောက်မှဘရုင်က    ခယ်မတော်ကိသုမ်ိးပိက်ု 

ဆောင်တော်ကူးကြောင်း  သတင်းသိရလို့ ကျွန်ယုံ 

တော်ငအောင်စွာကို အပြစ်ပေးခံခဲ့ရတာ သတိရပါ။ 

သင်ခန်းစာတွေ။

အချနိ်မလင့်ပါစေနဲ့။
အချနိ်မလွန်ပါစေနဲ့။
ဆုံးရှုံးမှုကြီးမားလှပါတယ်။

၆။ အမြဲလေ့ကျင့်
အလုပ်အောင်မြင်ဖို့ရာ လွှကိုသွေးပါဆိုတဲ့ စတီ 

ဖင်အာရ်ကိုဗီး(၁၉၃၂- ၂၀၁၃)ရဲ့ ထိရောက်မြင့်မား 

အောင်မြင်ကြီးပွားသတူိုရ့ဲ့ အလေအ့ထထကဲ သတ္တမ 

အချက်။ မိမိကုိယ်ကိုအလုပ်စွမ်းရည်  ကျွမ်းကျင်မှု 

ထကမြကနေအောင်    ရော်နယ်ဒုိတ့ုိ၊  လီယွန်နယ် 

မက်ဆီတ့ုိ  အဆကမပြတ်လေကျင့်နေပံုကုိ  နမူနာ      

ယူရမှာပါ။ 

နိဂုံး
အလုပ်အောင်မြင်ချင်ရင် ဒီခြောက်ခုကို ပြည့်စုံ 

အောင် မဖြစ်မနေလုိက်နာကျင့်သံုးရံုပါပဲ။ ပွဲပြးပါ 

တယ်။ 

အရှည်မြော်၊ ရှင်းတိ၊
ပေါင်းညှိ၊
အချနိ်မီပြီး၏။ အမြဲလေ့ကျင့်ပါဘိ။
အောင်မြင်ကြမှာ မလွဲသေချာ။

ဗညားကျန်းထောတန်ဖိုးရှိတဲ့အလုပ်
စာမျက်နှာ ၂၆	 ၄-၃-၂၀၂၅

Ð လတူစ်ယောက်ရဲ့ဘဝတစ်လျှောက် လပ်ုဆောင်ခဲတ့ဲအ့လပ်ုတွေ 
ကတော့  အမျ ို းမျ ို းရှိနုိင်တာပေါ့။  ကံသုံးပါးနဲ့ပြုလုပ်ခဲ့တာတွေ 
အများက​ြီးပေါ့။ ကိုယ်အပြုအမူတွေ၊  နှုတ်အပြောအဆိုတွေ၊ အဲဒါ 
တွေကိထုတ်ုလပ်ုစေတဲ ့မမိရိဲ့စတ်ိအတွင်းက "သဘောထား၊ စိတ်နေ၊ 
အလေ့အထ၊ ဆင်ခြင်တိုင်းထွာနိုင်တဲ့ ဉာဏ်ပညာနဲ့ကိုယ်ကျင့်သီလ 
ပြည့စ်ုမံှုအစရိှတဲ ့ကိယ်ုကျင့(်Charactor)နဲ့ ပညာ(Wisdom) 
စွမ်းအား"ဟာ အဓကိအကျဆုံးပါပ။ဲ ကောင်းတဲရ့ှုမြင်မှုနဲ့ ကောင်းတဲ ့
အတွေး၊ ကောင်းတဲ့စကား၊  ကောင်းတဲ့ကိုယ်အပြုအမူ  အလုပ်တွေ 
လပ်ုရင် မလဲွမသွေကောင်းကျ ို းရလဒ် အကျ ို းဆက်တွေရပေမာပ။ဲÐ

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကာကွယ်ဆေး အကြိမ်ပြည့်ထိုးနှံမှုခံယူခြင်းနှင့် ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးများထိုးနှံမှုခံယူခြင်းဖြင့် ရောဂါကူးစက်ခံရမှု၊

ရောဂါပြင်းထန်စွာခံစားရမှုနှင့် ရောဂါကြောင့်သေဆုံးရမှုတို့ကို ထိရောက်စွာလျှော့ချနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံမှုမပျက်မကွက်ခံယူကြပါရန် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။



၄-၃-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၇

နေပြည်တော် မတ် ၃

      နေပြည်တော်ကောင်စီ 

နယ်မြေ   ဥတ္တရခရိုင်   ဥတ္တရသီရိ    

မြို့နယ်         ကျေးလက်ဒေသ    

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး     ဦးစီးဌာန  

က      ဇလောင်းမြောက်ကျေးရွာ  

၌     ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် 

ပြည်ထောင်စု        ပံ့ပိုးရန်ပုံငွေ    

ဖြင့်       ရေရရှိရေးလုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်နေမှု       အခြေအနေ  

များကို မတ် ၂ ရက်  နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ       ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်     ဥတ္တရခရိုင်    ကျေးလက် 

ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်မြင့်မြင့်အေး၊ 

ဥတ္တရသီရိမြို့နယ်    ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုး တက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ဇာကြည်မွန် 

နှင့ ်ဝန်ထမ်းများက ကျေးရွာဖွ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေး   ကော်မတီဝင်များ 

နှင့ ်အတူ     ဇလောင်းမြောက်   

ကျေးရွာ၌ ရေရရှိရေးလုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်နေမှု       အခြေအနေ  

များကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး ခရိုင် 

ဦးစီးမှူးက  ကျေးရွာတာဝန်ရှိသူ 

များ၊ ကျေးရွာကော်မတဝီင်များနှင့် 

တွေ့ဆုံကာ   လိုအပ်သည်များကို 

ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

ဥတ္တရသီရိမြို့နယ် ဇလောင်း 

မြောက်ကျေးရွာ၌ အနက် ပေ ၄၀၀၊    

အကျယ်         လေးလက်မရှိ 

စက်ရေတွင်း တူးဖော်ခြင်းလပ်ုငန်း၊ 

ဂါလန်    ၂၄၀၀  ဆံ့       စင်မြင့်   

ရေစင်တည်ဆောက်ခြင်းလပ်ုငန်း၊ 

အရှည် ပေ ၁၂၀၊  အမြင့် ငါး ပေ ရှိ

ခြံစည်းရိုးကာရံခြင်းလုပ်ငန်းများ  

ကိ ုပြည်ထောင်စပုံပ့ိုးရန်ပုငံွေကျပ် 

၃၁ ဒသမ ၈၃၂ သန်းဖြင့်    NTT 

Construction ကုမ္ပဏီမှ တာဝန် 

ယူ၍ ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဇူလိုင်  ၂  ရက်    

က  စတင်အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်ခ့ဲရာ ယခုအခါ လုပ်ငန်း 

များအားလုံး  ရာနှုန်းပြည့်ဆောင် 

ရွက်ပြီးစီးပြဖြစ်သဖြင့ ်   ဇလောင်း 

မြောက်ကျေးရွာရှိ     ပြည်သူများ 

အတွက်            သန့်ရှင်းသော 

သောက်သုံးရေကို ဖူလုံစွာ ရရှိနေ 

ပြီဖြစ်ကြောင်း  ဥတ္တရသီရိမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ဇာကြည်မွန်ထံမှ သိရသည်။

ကိုညို

ဥတ္တရသီရိမြို့နယ် ဇလောင်းမြောက်ကျေးရွာ၌ 

ရေရရှိရေးလုပ်ငန်းများပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

ကျွန်းလှမြို့နယ်တွင် နှမ်းဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး
တစ်ဧကလျှင် ၁၆ ဒသမ ၄၁ တင်း ထွက်ရှိ

ကျွန်းလှ  မတ်  ၃

       စစ်ကုိင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကန့်ဘလူခရိုင်   ကျွန်းလှမြို့နယ် 

တွင် နှမ်းဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်   

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး တစ်ဧက 

လျှင် ၁၆ ဒသမ ၄၁ တင်းထွက်ရှိ 

ကြောင်း ကျွန်းလှမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ကျွန်းလှမြို့နယ်တွင် ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ နှမ်း ၁၄၀၃၆ 

ဧကထိ    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ 

အဆိုပါ  စိုက်ပျ ိုးထားသော  နှမ်း 

စိုက်ခင်းများကို       ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

ဒဇီင်ဘာလမှ စတင်ရတ်ိသမ်ိးခဲရ့ာ 

ယနေ့တွင်        နှမ်းဧကအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့်     ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ပြီး တစ်ဧကလျှင် ၁၆ ဒသမ ၄၁ 

တင်း ထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

" ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ကျွန်းလှမြို့နယ်မှာ နှမ်း  ၁၄၀၃၆ 

ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 

လက်ရှိမှာတော့ အဲဒီစိုက်ပျ ိုးထား 

တဲ့      နှမ်းစိုက်ခင်းတွေ        ဧက 

အားလုံး   ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်း     

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။  နှမ်းစိုက်ပျ ိုး 

မှုအနေနဲ့ တစ်နှစ်ထက် တစ်နှစ် 

ပိမုိတုိုးတက်လာပါတယ်။ ဆထီွက 

သီးနံှအနေနဲ့ကတော ့  အောင်မြင် 

တဲ့ အနေအထားမှာရှိပါတယ်" ဟု 

ကျွန်းလှမြို့နယ်      စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   

ဒေါ်မြင့်မြင့်ရီက ပြောပြသည်။

ကျွန်းလှမြို့နယ်တွင်  နှမ်းစိက်ု 

တောင်သူများကို မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနက        နှမ်းစိုက်ဧက 

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊         GAP 

နည်းစနစ်များဖြင့ ်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး၊ 

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ   စိုက်ပျ ိုး   

နိုင်ရေး၊ အထွက်နှုန်း  ကောင်းမွန် 

စေရေး    အသိပညာပေးလုပ်ငန်း 

များ   ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

နှမ်းကို   အထွက်နှုန်းကောင်း 

မွန်အောင် စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက ဒေသ 

တွင်း       စားသုံးဆီဖူလုံစေသည့် 

အပြင်   ပိုလျှမံှုကိုပါ   ရောင်းချနိုင် 

သဖြင့ ်  လမူှုစီးပွားဘဝများ   ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်လာမည်         ဖြစ်သော 

ကြောင့် နှမ်းကို ပိုမိုတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုး

နိုင်ရန် ဒေသမရွေး ကြိုးပမ်းသင့် 

ကြောင်း         မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်မြင့်မြင့်ရီက        ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                        (၂၀၆)

မအူပင်မြို့နယ်မှ ထွက်ရှိသည့် ‌ဒေသထွက် ဆန်ကွဲများ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 

ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း အများအပြားတင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

မိုင်းတုံမြို့နယ်၌ ဝမ်ပုံကျေးရွာ၌ VRFP စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်နေမှု စစ်ဆေး

မအူပင် မတ်  ၃

      ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မအူပင်ခရိုင်    မအူပင်မြို့နယ်မှ 

ထွက်ရှိသည့် ဒေသထွက် ဆန်ကွဲ 

များ  ရန်ကန်ုဈေးကွကသို ့ဖေဖော် 

ဝါရီလအတွင်း       အများအပြား 

တင်ပို့      ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

မအူပင်မြို့နယ်          ဆန်၊စပါး 

ရောင်းဝယ်ရေး           ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်မြင့်မြင့်အေးက ပြောပြသည်။ 

မအူပင်မြို့နယ်မှ      ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့                ပြီးခဲ့သည့် 

ဇန်နဝါရီလအတွင်းက      ဆန်ကွဲ     

၂၄ ပြည်ဝင်အိတ်ရေ    ၅၀၀၀၀ 

ထိသာ      တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး 

ဖေဖော်ဝါရီ ၁ ရက်မှ ၂၈ ရက်ထိ  

တစ်လအတွင်း ဆန်ကွ ဲ ၂၄ ပြည်ဝင် 

အိတ်ရေ   ၇၁၀၀၀   ထိ    တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

''မအပူင်မြို့နယ်ကနေ ဆန်ကွ ဲ

တွေကို       ရန်ကုန်ဈေးကွက်ထဲ    

အဓိက  တင်ပို့ရောင်းချပါတယ်။ 

ဆန်ကွဲတွေကို      ဖေဖော်ဝါရီလ 

ပထမပတ်လောက်ကနေ စတင်ပြီး 

ဝယ်လိုအားက      သိသိသာသာ 

တက်ခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။   အခုလို 

အခက်အခဲမရှိဘဲ  အဆင်ပြေပြေ

တင်ပို့ရောင်းချနေရလို့ ကုန်သည် 

တွေအတွက   အဆင်ပြေပါတယ်'' 

ဟု   မအူပင်မြို့နယ်    ဆန်စပါး 

ရောင်းဝယ်ရေး        ပွဲရုံပိုင်ရှင်  

ဒေါ်မြင့်မြင့်အေးက ပြောပြသည်။ 

မအူပင်မြို့နယ်မှ     ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့      တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ 

သည့်   ဆန်ကွဲ     ၂၄   ပြည်ဝင် 

တစ်အိတ်လျှင် ငွေကျပ် ၅၅၀၀၀ 

ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း၊     အဆိုပါ   

ဆန်ကွဲများ   တင်ပို့ရောင်းချအား 

တက်လာခြင်း၊    ဈေးကောင်းရရှိ 

လာခြင်းကြောင့်       ဆန်၊ စပါး 

ရောင်းဝယ်ရေး    ပွဲရုံပိုင်ရှင်များ၊ 

ကုန်တင်၊   ကုန်ချလုပ်သားများ၊ 

ကုန်တင်ယာဉ်     အငှားလိုက်သူ 

များအတွက်         အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်းများ       အဆင်ပြေ 

လျက်ရှိကြောင်း    မအူပင်မြို့နယ်    

ဆန်၊   စပါးရောင်းဝယ်ရေး    ပွဲရုံ 

ပိင်ုရှင် ဒေါ်မြင့မ်ြင့အ်ေးက  ပြောပြ 

၍ သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း

မိုင်းတုံ  မတ်  ၃

   ရှမ်းပြည်နယ် (အရှေ့ပိုင်း) 

မိုင်းတုံခရိုင်         မိုင်းတုံမြို့နယ်   

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက   မိုင်းတုံကျေးရွာ 

အုပ်စု  ဝမ်ပုံကျေးရွာ၌   ကျေးရွာ 

မတည်ရန်ပုံငွေစီမံကိန်း  (VRFP) 

လုပ်ငန်းများ     ဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကို   မတ် ၂ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက        တာဝန်ရှိသူ    

များ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် မိင်ုးတုခံရိင်ု ကျေးလက်ဒေသ

ဖွံ့ ဖြိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန   ခရုိင် 

ဦးစီးမှူး    ဒေါ်ကျော့ကျော့ခိုင်နှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက  ဝမ်ပုံကျေးရွာ 

၌   VRFP  စီမံကိန်းရန်ပုံငွေဖြင့် 

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းနှင့်    မွေးမြူ 

ရေးလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကို      ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး        ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေး  ကော်မတီဝင်များ 

နှင့်      တွေ့ဆုံကာ    လအလိုက် 

ဖြည့သွ်င်းရမည့ ်   ငွေစာရင်းဇယား 

များ     ပြည့်စုံမှန်ကန်မှု      ရှိ၊ မရှိ 

စစ်ဆေးပြီး      ခရိုင်ဦးစီးမှူးက 

တစ်နိင်ုတစ်ပိင်ု မသိားစဝုင်‌ငွေတိုး 

စီးပွား‌ရေးလပ်ုငန်းများကိ ုကြိုးစား 

ဆောင်ရွက်ကြရန်          ဆွေးနွေး 

မှာကြားသည်။

  ဝမ်ပုံကျေးရွာ၌    ကျေးရွာ 

မတည်ရန်ပုံငွေစီမံကိန်း  (VRFP)

ကို     ၂၀၁၉ - ၂၀၂၀ ဘဏ္ဍာနှစ်  

က    စတင်အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ  ယခအုခါ အဆုိပါ 

ကျေးရွာရိှ အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

များကို     စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ် 

သိန်း ၁၁၀ ထိ    ထုတ်ချေးထား 

နိုင်ခဲ့ပြီး     စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ 

လည်ပတ်          အကောင်အထည်    

ဖော်  ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

မောင်ခိုင်

မြန်အောင် မတ်  ၃

      ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး  

မြန်အောင်ခရိင်ု မြန်အောင်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက     ပြည့်စင်ကွင်း 

ကျေးရွာ၌    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ   ထုတ်ချေးခြင်း 

ကိ ု   မတ်   ၂  ရက်     နနံကပ်ိင်ုးက  

အဆိပုါကျေးရွာ၌   ကျင်းပပြုလပ်ု 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ  မြန်အောင်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    

ဦးတင်ထွန်းအောင်က မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းဖြင့် ကျေးလက်  

နေပြည်သူများ ဆင်းရဲမှုလျော့ကျ 

စေရန်နှင့ ်တစ်ပိင်ုတစ်နိင်ု စိက်ုပျ ိုး 

ရေးလုပ်ငန်း၊ မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 

နှင့်        အခြားမိသားစုဝင်ငွေတိုး 

စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက် 

နိုင်စေရန် ရည်ရွယ်၍  ထုတ်ချေး 

ပေးခြင်းဖြစ်ကြောင်း    ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်း 

များက     ကျေးလက်နေပြည်သူ   

များ     လိုက်နာရမည့်တာဝန်များ၊   

ရပိုင်ခွင့်များ၊   ပြစ်မှုနှင့်   ပြစ်ဒဏ် 

များကို      ရှင်းလင်းပြောကြား   

ပြီး     ကျေးရွာကော်မတီဝင်များ  

ထ ံ  မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး 

ရန်ပုံငွေကျပ် ၃၆ သန်း လွှဲပြောင်း 

ပေးအပ်သည်။

ထို့နောက်      မြစိမ်းရောင်  

ကျေးရွာ   စီမံကိန်းကော်မတီဝင် 

များက    ပြည့်စင်ကွင်းကျေးရွာရှိ     

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း လုပ်ကုိင်သူ 

ဦးရေ ၄၀ ကို  ငွေကျပ် ၂၆ ဒသမ 

၅သန်း၊     မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ၁၄ ဦးကို      ငွေကျပ် 

၅ ဒသမ ၇ သန်း၊ အရောင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ   ၁၂   ဦးကို 

ငွေကျပ် ၂ ဒသမ ၇ သန်း၊  အခြား 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ   လေးဦးကို   

ငွေကျပ်     ၁ ဒသမ ၁  သန်း 

စစုပုေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

ဦးရေ ၇၀ ကိ ုမြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ်        ၃၆   

သန်း   ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း 

မြန်အောင်မြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် ရေးဦးစီးဌာန     

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးတင်ထွန်းအောင် 

ထံမှ သိရသည်။ 
သံသာ

မြန်အောင်မြို့နယ် ပြည့်စင်ကွင်းကျေးရွာ၌

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး



စာမျက်နှာ ၂၈	 ၄-၃-၂၀၂၅

နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးအတွက် လူငယ်များ
နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးနှင့်   လုံခြုံရေးတာဝန် 

များကိ ု    စွမ်းစွမ်းတမံ  တာဝန်ထမ်းဆောင်ကြမည့်  

နိင်ုငံသ့ားကောင်းများ၏ ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်း 

အမှတ်စဉ်(၈) သင်တန်းဆင်းပွဲများကို ဖေဖော်ဝါရီ 

၂၈ ရက်က သက်ဆိုင်ရာ   တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်များရှိ 

သင်တန်းကျောင်းအသီးသီးတွင် ကျင်းပခဲ့ကြသည့် 

သတင်းကို     ဝမ်းမြောက်ဖွယ်     တွေ့မြင်ရသည်။ 

စဉ်ဆက်မပြတ်     သင်တန်းများတက်ရောက်ခြင်း၊ 

သင်တန်းများပြီးမြောက်ခြင်း   စသည့်သတင်းများ 

သည် နိင်ုငတံော်အတွက ကောင်းကျ ိုးပြုမည့သ်တင်း 

များဖြစ်သည်။ ပြည်သလူထုူ၏ လမူှုစီးပွားဘဝလုခံြုံ 

ရေးအတွက်   ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလံုး တည်ငြိမ် 

အေးချမ်းရေးနှင့် တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးကိစ္စရပ်များ

ကို တပ်မတော်နှင့်ပြည်သူများ ပိုမိုပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။ နိုင်ငံတော်တွင် အကြောင်း 

ပြချက်ပေးကာ   လက်နက်စွဲကိုင်နေသည့် အကြမ်း 

ဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ဘဝများမှာ   မကြာမီ 

တွင် နိဂုံးချုပ်တော့မည်ဖြစ်သည်။

နိုင်ငံသားတိုင်းသည် ပြည်ထောင်စုမပြိုကွဲရေး၊  

တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီညွတ်မှု     မပြိုကွဲရေးနှင့် 

အချုပ်အခြာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မြဲရေး      ဟူသည့် 

ဒို့တာဝန်အရေးသုံးပါးကို ကာကွယ်စောင့်ထိန်းရန်  

တာဝန်ရှိသဖြင့် ၎င်းတာဝန်များကို ထမ်းဆောင်နိုင် 

ရန်၊ နိုင်ငံသားတိုင်း စစ်ပညာသင်ကြားရန်နှင့် နိုင်ငံ 

တော်ကာကွယ်ရေးအတွက စစ်မှုထမ်းဆောင်နိင်ုရန် 

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေကို ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီ 

၁၀ ရက်တွင် စတင်အာဏာတည်ခဲ့သည်။

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်းများကိ ုဖွင့လှ်စ်သင် 

ကြားလျက်ရှိရာ   သင်တန်းသားအများစုအနေဖြင့် 

သင်တန်းကျောင်းများမှ သင်ကြားပေးသည့် ကြံ့ခိုင် 

ရေးဘာသာရပ်၊    စစ်ရေးပြဘာသာရပ်၊   စစ်နည်း 

ဗျူဟာဘာသာရပ်များကုိ စတ်ိရောကိယ်ုပါ လေလ့ာ၊  

လေ့ကျင့်ခဲ့ကြသည့်အတွက်    သင်တန်းဆင်းပွဲများ 

တွင် ဘာသာရပ်အလိုက် အကောင်းဆုံးဆုများရရှိခဲ့ 

ကြသည်။    စစ်မှုထမ်းသင်တန်းများ   တက်ရောက် 

သင်ကြားပြီးမြောက်ခဲ့သူများသည်     သက်ဆိုင်ရာ 

တပ်ရင်းအသီးသီးတွင်     အထက်မှပေးအပ်သည့် 

တာဝန်များကို           ကျေပွန်စွာထမ်းဆောင်နေကြ 

ပြီဖြစ်သည်။

နိင်ုငတံောဖ်ွ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေ(၂၀၀၈ ခနှုစ်)  

ပုဒ်မ-၃၈၅ တွင်"ပြည်ထောင်စုသမ္မတနိုင်ငံတော်၏ 

လွတ်လပ်ရေး၊ အချုပ်အခြာအာဏာနှင့် နယ်မြေ 

တည်တံ့ခိုင်မြဲရေးတို့ကို ကာကွယ်စောင့်ရှောက်ရေး 

သည် နိင်ုငသံားတိင်ုး၏ တာဝန်ဖြစ်သည်"ဟ ုပြဋ္ဌာန်း 

ထားပြီး ပုဒ်မ-၃၈၆ တွင်   "နိုင်ငံသားတိုင်းသည်     

ဥပဒေပြဋ္ဌာန်းချက်များနှင့်အညီ စစ်ပညာသင်ကြား 

ရန်နှင့် နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးအတွက် စစ်မှုထမ်း 

ရန် တာဝန်ရှိသည်"ဟု ပြဋ္ဌာန်းထားသည်။

နိုင်ငံတော်အစိုးရအနေဖြင့်     နိုင်ငံသားများ၏ 

အခွင့်အရေးများကို ကာကွယ်စောင့်ရှောက်ပေးနေ  

သကဲသ့ို ့နိင်ုငသံားများအနေဖြင့လ်ည်း နိင်ုငံတ့ာဝန် 

များကို ကျေပွန်စွာထမ်းဆောင်ကြရမည်ဖြစ်သည်။ 

မြန်မာနိုင်ငံတွင် ထင်ရှားစွာမြင်တွေ့နေရသည် 

မှာ လငူယ်အများစသုည် မမိနိိင်ုငကုိံချစ်မြတ်နိုးသည့်  

စိတ်ဓာတ်အပြည့်အဝရှိကြောင်း   တွေ့မြင်ရသည်။  

နိင်ုငတံကာတွင် ပေါ်ပေါက်လာသောနိင်ုငရံေးအခြေ 

အနေများအရ မမိနိိင်ုငကံိ ုမမိတိိုက့ာကွယ်မှဖြစ်မည် 

ဟူသော အသိစိတ်ဓာတ်တို့  ကိန်းအောင်းနေပြီဖြစ် 

သည်။ "ပြည့အ်င်အားသည် ပြည်တွင်းမှာသာရိှသည်" 

ဆိုသည့်စကားသည်     ခေတ်အဆက်ဆက်မှန်ကန် 

နေမည်ဖြစ်သည်။        ပုဂံခေတ်က   လူငယ်များမှာ 

"ကိယု့အ်ားကိယ်ု  ကိယ်ုယုကိံုးကာပါ၊့  ကိယု့မ်ျ ိုးဂဏ်ု 

တစ်မာန်တက်ပေလိမ့်"ဆိုထားသကဲ့သို့    တိုင်းချစ်၊ 

ပြည်ချစ်စိတ်၊ အမျ ိုးဘာသာသာသနာ   ကာကွယ် 

စောင့်ရှောက်လိုစိတ်တို့ရှိခဲ့ကြသည်။     ဤသည်ကို 

စနံမနူာထားကာ ယနေ့မြန်မာလငူယ်တို ့ကြိုးပမ်းနေ 

ကြပြီဖြစ်သည်။

နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးမောင်းနှင်အား  ခိုင်မာ 

တောင့်တင်းနေခြင်းကြောင့်သာ သမိုင်းစာမျက်နှာ 

တွင် တင်ရိှနေခြင်းဖြစ်သည်။ နိင်ုငတံစ်နိင်ုငအံတွက 

ကာကွယ်ရေးအင်အားသည်လည်း အဓကိနေရာတွင် 

ရှိနေကြောင်း             ခေတ်သမိုင်းအဆက်ဆက်က 

ညွှန်ပြထားပြီးဖြစ်သည်။ ကမ္ဘာ့နိုင်ငံတိုင်းမှာလည်း 

ကာကွယ်ရေးစွမ်းအားကို တည်ဆောက်လျက်ရှိကြ 

သည်။ ကာကွယ်ရေးအင်အားခိင်ုမာတောင့တ်င်းစေ 

ရေးအတွက်  နိုင်ငံအများစုတွင်  စစ်မှုမထမ်းမနေရ 

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေကို ပြဋ္ဌာန်းကျင့်သုံးလျက်ရှိ 

ကြသည်။      မြန်မာနိုင်ငံတွင်    နိုင်ငံသားအားလုံး 

စစ်ပညာတတ်မြောက်ထားရေးကို အဓိကရည်ရွယ် 

ပြီး ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေကိ ုပြဋ္ဌာန်းခြင်းဖြစ်သည်။

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေအရသော်လည်းကောင်း၊ 

မိမိတို့၏        ကိုယ်ပိုင်ဆန္ဒအရသော်လည်းကောင်း 

စစ်ပညာ            သင်ကြားတတ်မြောက်ခဲ့သူများကို 

နိုင်ငံတော်နှင့်   တပ်မတော်က     ကြိုဆိုနေသည်။ 

အများပြည်သူအပေါင်းကလည်း   မိမိနိုင်ငံတော်ကို 

ကာကွယ်မည့်  နိုင်ငံအတွက်လူရည်ချွန်များအဖြစ် 

ကြိုဆိလုျက်ရိှသည်။           စစ်မှုထမ်းခွင့်ဆိသုည်မှာ 

အမျ ိုးသား၊ အမျ ိုးသမီးတိင်ုး ထမ်းဆောင်ခွင့ရ်ခြင်းမျ ိုး 

မဟုတ်ပါ။   ကျန်းမာသန်စွမ်း၍   သတ်မှတ်အရည် 

အချင်းများနှင့်ပြည့်စုံသူများသာ   ထမ်းဆောင်ခွင့်ရှိ 

သည့်တာဝန်ဖြစ်သည်။   တပ်မတော်လေ့ကျင့်ရေး 

သင်တန်းကျောင်းများတွင် စစ်ပညာရပ်များကိ ုသင်  

ကြားတတ်မြောက်သွားသူများကို  ယောက်ျားမြတ် 

များအဖြစ် သတ်မှတ်ကြသည်။  

လူငယ်မောင်မယ်များအနေဖြင့်      နိုင်ငံတော် 

ကာကွယ်ရေးတာဝန်ထမ်းဆောင်ရခြင်းမှာ    နိုင်ငံ 

အတွက် ဂုဏ်သိက္ခာမြင့်မားသည့်တာဝန်ကုိ ထမ်း 

ဆောင်ရခြင်းဖြစ်၍ အလွန်ဂုဏ်ယူဖွယ်ကောင်းလှ 

သည်။ အရေးကြီးလျှင် သွေးနီးသည်ဆိုသည့်စကား 

အတိုင်း     နိုင်ငံအတွက်    တာဝန်ထမ်းဆောင်ရန်၊ 

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်းတက်ရောက်ရန် စာရင်း 

ပေးဝင်ရောက်မှုမှာ          စဉ်ဆက်မပြတ်ရှိနေသည့် 

အတွက   ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်းများကိ ု   ၂၀၂၄ 

ခုနှစ် ဧပြီ ၈ ရက်မှစတင်၍ စဉ်ဆက်မပြတ်ဖွင့်လှစ် 

ပေးလျက်ရှိသည်။    သင်တန်းပြီးမြောက်သည်နှင့် 

သက်ဆိုင်ရာတပ်ရင်း၊ တပ်ဖွဲ့များတွင် နောင်တော် 

တပ်မတော်သားများနှင့်     အထက်မှပေးအပ်သည့် 

တာဝန်များကို ကျေပွန်စွာထမ်းဆောင်နေကြပြီဖြစ် 

သည်။ နိုင်ငံတော်ကို ကာကွယ်စောင့်ရှောက်သူများ 

ရှိနေမှ  မိမိနိုင်ငံသည် အချုပ်အခြာအာဏာပိုင်နိုင်ငံ 

အဖြစ် ဂုဏ်ယူဖွယ်တည်ရှိနေမည်ဖြစ်သည်။

မိမိတို့၏ဘိုးဘွားများသည် နိုင်ငံလွတ်လပ်ရေး 

မဆုံးရှုံးအောင် စွမ်းဆောင်ခဲ့ကြသည်။ အခြေအနေ 

အရ ဆုံးရှုံးသွားခဲ့လျှင်လည်း    ပြန်လည်ရရှိအောင် 

တိက်ုပဲွဝင်ခဲက့ြသည်။ လက်ရိှတွင် နိင်ုငသံားအားလုံး 

အေးအတူပူအမျှ နေထိုင်ခွင့်ရှိနေသည်မှာ ဘိုးဘွား 

တို့၏ အမွေအနှစ်ကောင်းဖြစ်သည်။ ထိုအခြေအနေ 

ကောင်းကို မျ ိုးဆက်သစ်တို့ ဆက်လက်ထိန်းသိမ်း 

စောင့်ရှောက်ကြရမည်ဖြစ်သည်။         တို့ဘိုးဘွား 

အမွေစစ်မို့          ချစ်မြတ်နိုးစွာကာကွယ်နေသူများ 

စဉ်ဆက်မပြတ်ရှိနေရမည်ဖြစ်သည်။  ပြည်သူ့စစ်မှု 

ထမ်းသင်တန်းဆင်းများသည် တပ်မတော်သားများ 

ဖြစ်ကြသည်နှင့်အညီ     နေ့စဉ်   သစ္စာလေးချက် 

ရွတ်ဆိုကာ  နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးတာဝန်များကို  

ထမ်းဆောင်လျက်ရိှနေကြသည်။          နိင်ုငတံော်ကိ ု

ချစ်သမူျားအတွက နိင်ုငတံော်က ရသင့ရ်ထုိက်သည့် 

အခွင့အ်ရေးများကိလုည်း ပေးအပ်ထားပြီးဖြစ်သည်။  

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းတို၏့ ခစံားခွင့မ်ျားနှင့ပ်တ်သက်၍  

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းတစ်ဦးသည်     စစ်မှုထမ်းဆောင် 

နေစဉ်အတွင်း တပ်မတော်တွင် သတ်မှတ်ထားသည့် 

အဆင့်အလိုက်    လစာနှင့်စရိတ်အတိုင်း    ခံစားခွင့် 

ရရှိစေသည်။

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းအဖြစ် တာဝန်ထမ်းဆောင်နေ 

သော နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတစ်ဦးကို အဆိုပါတာဝန် ထမ်း 

ဆောင်နေသည့်ကာလကို တာဝန်ချနိ်အဖြစ်  သတ် 

မှတ်သည်။    ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းကာလပြီးဆုံးသော 

အလုပ်သမားတစ်ဦးကို    မူလထမ်းဆောင်ခဲ့သော 

အလုပ်အကိုင်  သို့မဟုတ်  အလားတူအလုပ်အကိုင် 

တွင်   သတ်မှတ်ထားသည့်အတိုင်း   အလုပ်ရှင်က 

ခန့်ထားရမည်။      ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆောင်ပြီးသူ 

တစ်ဦးသည် မမိသိဘောဆန္ဒအလျောက် တပ်မတော် 

သို ့ဝင်ရောက်အမှုထမ်းလိပုါက သတ်မှတ်ထားသည့် 

စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများနှင့အ်ည ီစစ်မှုထမ်းခွင့ပ်ြုနိင်ု 

သည်။ ပါရဂူဘွဲ့ရသူများ၊ အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း 

ဆိင်ုရာဘဲွ့ရရိှသမူျားနှင့ ်အခါအားလျော်စွာသတ်မှတ် 

သည့်အရည်အချင်းနှင့်ပြည့်စုံသူများကုိ အရေးပေါ် 

ပြန်တမ်းဝင်အရာရိှအဖြစ်ခန့်အပ်နိင်ုသည်။ ဤသည် 

မှာ ခစံားခွင့မ်ျားကိ ုကောက်နတ်ုဖော်ပြခြင်းဖြစ်သည်။

လူတိုင်းသည်မိမိတို့၏လူမှုစီးပွားဘဝရပ်တည်

နိုင်ရေးအတွက်    နေ့စဉ်အလုပ်များကို    လုပ်ကိုင် 

ဆောင်ရွက်နေကြရသည်။ တပ်မတော်သားတို့မှာမူ 

မိမိတို့၏လူမှုဘဝရပ်တည်ရေးအတွက်    လုပ်ကိုင် 

ဆောင်ရွက်နေကြသည်မှာ တစ်ဦးချင်းအရေးထက်  

အများပြည်သူအရေးကို တွေးရှုဆောင်ရွက်နေခြင်း 

ဖြစ်သည့်အတွက် အခြားသောလုပ်ငန်းဆောင်တာ 

များထက် မွန်မြတ်သောလုပ်ငန်းဖြစ်သည်။ မိမိတို့  

တာဝန်ထမ်းဆောင်မှုအတွက တပ်မတော်သားတိင်ုး 

က      ဂုဏ်ယူကျေနပ်ကြသည်။    ပြည်သူလူထု၏ 

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ဥစ္စာကို    ကာကွယ်စောင့် 

ရှောက်ခြင်း၊ ပြည်သူတို့ စိတ်ချမ်းသာကိုယ်ကျန်းမာ 

ဖြင့် နေထိုင်နိုင်ရေးအတွက်   ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့မှာ 

နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးတာဝန် ထမ်းဆောင်နေသူ 

တို့ရရှိသော    ကြီးမားသောကုသိုလ်များဖြစ်သည်။ 

ဤနိုင်ငံတွင်     နေထိုင်သောလူငယ်များအနေဖြင့် 

ဤမြေ၊ ဤရေ၊ ဤလေအတွက တစ်ထောင့တ်စ်နေ 

ရာမှ ပါဝင်ထမ်းရွက်နေကြခြင်းမှာ အလွန်ပင်ဂဏ်ုယ ူ

ဖွယ်ကောင်းလှပါကြောင်း    ဂုဏ်ပြုရေးသားလိုက် 

ရပေသည်။

မန္တလာကိုကိုဝင်း

ငဖဲ မတ် ၃

မကွေးတိုင်းဒေသကြီး မင်းဘူးခရိုင်  

ငဖဲမြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာနက ကျေးလက်နေပြည် 

သူများ     အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းနှင့် 

မိသားစုဝင်ငွေတိုးပွားလာပြီး    ဆင်းရဲမှု 

လျောက့ျစေရန်ရည်ရွယ်၍ ပင်ဦးကျေးရွာ 

၌ နဝမအကြိမ် မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ 

ကိန်း အရင်းမပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုံငွေ 

ထုတ်ချေးခြင်းကို   ယနေ့  နံနက်ပိုင်းက 

အဆိုပါကျေးရွာ၌        ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ    ငဖဲမြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ဖြိုးပြည့်စုံဟိန်းက   မြစိမ်း 

ရောင် ကျေးရွာစမီကံန်ိး လက်စဲွစာစောင်ပါ 

လမ်းညွှန်ချက်များ၊ စမီကံန်ိးဆောင်ရွက်ရ 

ခြင်းကြောင့် ရရှိလာမည့်  အကျ ိုးကျေးဇူး 

များ၊  ငွေထတ်ုချေးရာတွင် လိက်ုနာရမည့်  

စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များ၊    ကျေးရွာ 

နေပြည်သမူျားထားရိှရမည့ ်ကျေးရွာစတ်ိ 

ငဖဲမြို့နယ် ပင်ဦးကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး ဓာတ်နှင့ ်ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေး ဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေများအကြောင်းကိ ု

ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး မြို့နယ်ဦးစီးမှူးနှင့် 

ဝန်ထမ်းများက မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ 

ကန်ိးလပ်ုငန်းအဖွ့ဝင်များထံ ရန်ပုငံွေကျပ် 

သိန်း ၅၀၀ လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။ 

ထို့နောက်    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ 

ကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ ဝင်များက ပင်ဦးကျေးရွာ 

ရှိ စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၁၀၉ 

ဦးကိ ုရန်ပုငံွေကျပ် ၂၁၈ သန်ိး၊ မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၆၁ ဦးကို   ရန်ပုံငွေ 

ကျပ် ၁၁၅ သန်ိး၊ အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ၄၂ ဦးကို ရန်ပုံငွေကျပ် ၁၅၂ 

သိန်း၊  အသေးစားစက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ သုံးဦးကို ရန်ပုံငွေကျပ် ၁၅ 

သိန်း စုစုပေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသူ  

၂၁၅ ဦးကိ ုရန်ပုငံွေကျပ် သန်ိး ၅၀၀ ထတ်ု 

ချေးပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။       ဇင်မာ

Ð ကမ ္ဘာနုိ့င်ငံတိင်ုးမှာလည်း ကာကွယ်ရေးစွမ်းအားကိ ုတည်ဆောက် 
လျက်ရှိကြသည်။ ကာကွယ်ရေးအင်အား ခိုင်မာတောင့်တင်းစေရေး 
အတွက် နုိင်ငံအများစုတွင် စစ်မှုမထမ်းမနေရ ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်း 
ဥပဒေကို    ပြဋ္ဌာန်းကျင့်သုံးလျက်ရှိကြသည်။     မြန်မာနိုင်ငံတွင် 
နိင်ုငသံားအားလုံး စစ်ပညာတတ်မြောက်ထားရေးကိ ုအဓိကရည်ရွယ် 
ပြီး   ပြည်သူစ့စ်မှုထမးဥပဒေကိ ု  ပြဋ္ဌာန်းခြင်းဖြစ်သည်။   ပြည်သူ ့
စစ်မှုထမးဥပဒေအရသော်လည်းကောင်း၊ မမိိတို၏့ ကိယ်ုပုိင်ဆန္ဒအရ 
သော်လည်းကောင်း     စစ်ပညာသင်ကြားတတ်မြောက်ခဲ့သူများကို 
နိုင်ငံတော်နှင့် တပ်မတော်က ကြိုဆိုနေသည်။ Ð

 



၄-၃-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၉

၁။	 လျှောက်ထားသူသည်အောက်ပါအရည်အချင်းများနှင့် ပြည့်စုံရမည်-
	 (က)	 	ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံသား အိမ်ထောင်မရှိဖူးသူ(အပျ ို)ဖြစ်ရမည်။
	 ( ခ ) 	လျှောက်ထားသသူည် ၁-၅-၂ဝ၂၅ ရက်နေ့တွင် အသက်(၁၈)နှစ်ပြည့်ပြီး အသက်(၂၅)နှစ်ထက် 

မကြီးရ။
	 ( ဂ ) 	အခြေခံပညာ အဋ္ဌမတန်း(သို့မဟုတ်) Grade-9 အောင်မြင်ပြီးသူ ဖြစ်ရမည်။
	 (ဃ)	အနည်းဆုံး အရပ်(၅)ပေ(၂)လက်မ၊ ကိုယ်အလေးချနိ် ပေါင်(၁ဝဝ)နှင့်အထက်ရှိရမည်။
	 	 (အထက်ပါအတိုင်း  ကိုယ်အလေးချနိ်သတ်မှတ်ထားသော်လည်း  အ သက်ငယ်ရွယ်သူများ 

ဖြစ်သဖြင့် ကိုယ်အလေးချနိ်အား ခြွင်းချက်အနေဖြင့် စဉ်းစားပါမည်။)
	 ( င ) 	အမြင်အာရုံကြီးမားစွာ ချ ို့ယွင်းသူမဖြစ်စေရ။
၂။	 လျှောက်လွှာများအား နီးစပ်ရာတပ်/ဌာနချုပ်များတွင် အခမဲ့ထုတ်ယူ၍ဖြစ်စေ Myawady Web-
portal (www.myawady.net.mm/private(female))တွင် Download ရယ၍ူဖြစ်စေ အောက်ပါစာရွက် 
စာတမ်းများနှင့်အတူ ၃-၃-၂၀၂၅ ရက်နေ့မှ ၂၂-၄-၂၀၂၅ ရက်နေ့အတွင်း နီးစပ်ရာတပ်/ဌာနချုပ်များသို့ 
လူကိုယ်တိုင်ဖြစ်စေ၊ စာတိုက်မှဖြစ်စေ ပေးပို့လျှောက်ထားရမည်-
	 (က)	 နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်ပြား(မိတ္တူ)။
	 ( ခ ) 	အခြေခပံညာအဋ္ဌမတန်း(သိုမ့ဟတ်ု) Grade-9 အောင်မြင်ကြောင်း သက်ဆိင်ုရာ ကျောင်းထွက် 

လက်မှတ်(မူရင်း)နှင့် ဒီပလိုမာ/ဘွဲ့ရရှိပြီးသူများဖြစ်ပါက ဒီပလိုမာ/ဘွဲ့လက်မှတ်(မူရင်း)။
	 ( ဂ ) 	အကျင့်စာရိတ္တကောင်းမွန်ကြောင်း သက်ဆိုင်ရာပြည်နယ်/တိုင်းဒေသကြီး/ မြို့နယ်ရဲတပ်ဖွဲ့  

စခန်းတစ်ခုခုမှ တင်ပြသည့်နေ့မတိုင်မီ တစ်လအတွင်းရရှိသည့် ထောက်ခံစာ(မူရင်း)။
	 (ဃ)	တစ်လအတွင်း ရိုက်ကူးထားသော ပတ်စ်ပို့အရွယ် ရောင်စုံဓာတ်ပုံ (၃) ပုံ။
	 ( င ) 	အိမ်ထောင်စုဝင်စာရင်း(မိတ္တူ)။
	 ( စ ) 	မိဘ/အုပ်ထိန်းသူ၏ သဘောတူညီကြောင်း ထောက်ခံချက်။
၃။	 ပဏာမရွေးချယ်ကြောင်း အကြောင်းကြားစာရရိှသမူျားသည် သတ်မှတ်ရက်အတွင်း လျှောက်ထား 
ခဲ့သည့် စစ်ဌာနချုပ်များသို့ သတင်းပို့ရမည်။ ရွေးချယ်ခံရသူများသည် စစ်ဘက်ဆိုင်ရာဆေးစစ်ခြင်းများ 
ပြုလုပ်၍ ဆေးစစ်အောင်မြင်သူများအား သင်တန်းသူအဖြစ် အတည်ပြုရွေးချယ်မည်။ 
၄။	 အခြေခံတပ်သားသစ်သင်တန်းကို ၄ လ တက်ရောက်ရမည်။ သင်တန်းတက်ရောက်နေစဉ်ကာလ 
အတွင်း တပ်သားသစ်လစာ (၁၄၄ဝဝဝ)ကျပ် ကိခုစံားခွင့်ပြုမည်။ သင်တန်းပြီးဆုံးပါက တပ်သား အခြေခ ံ
လစာ(၁၅ဝဝဝဝ)ကျပ်နှင့်  စရိတ်များ ခံစားခွင့်ရရှိမည်။
၅။	 အခြေခတံပ်သားသစ်သင်တန်း တက်ရောက်နေစဉ်ကာလအတွင်း မမိတိာဝန်ထမ်းဆောင်လိသုည့် 
တပ်မတော်(ကြည်း၊ရေ၊လေ) လက်ရုံး/ ဝန်ထမ်းတပ်ဖဲွ့တစ်ခခုသုို ့ဆန္ဒပြုရွေးချယ်နိင်ုပြီး သင်တန်းဆင်းပြီး 
သတ်မှတ်ချက်ကိုက်ညီပါက မိမိဆန္ဒပြုရွေးချယ်ထားသည့် တပ်မတော်(ကြည်း၊ ရေ ၊ လေ) လက်ရုံး/ 
ဝန်ထမ်းတပ်ဖဲွ့(သိုမ့ဟတ်ု) သင့်လျော်ရာလက်ရုံးဝန်ထမ်းတပ်ဖဲွ့ တစ်ခခုတွုင် တာဝန်ထမ်းဆောင်ရမည်။
မှတ်ချက်။		 အသေးစိတ်သိရှိလိုပါက နီးစပ်ရာ တပ်/ဌာနချုပ်များတွင် စုံစမ်းမေးမြန်းနိုင်သည်။

တပ်မတော်(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ)လက်ရုံး/ဝန်ထမ်းတပ်များတွင် 
စစ်မှုထမ်းဆောင်ရန် အခြားအဆင့်အမျ ိုးသမီး စစ်မှုထမ်းများ အလိုရှိသည်



စာမျက်နှာ ၃၀ 	 ၄-၃-၂၀၂၅ 

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးမြို့၊  ပြ  ည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ အမှတ်- ၂၇၊ အ.ထ.က 

Grade-9 တွင်   ပညာသင်ကြားနေသော မပုလဲဝင်း ကျ ောင်းဝင်း 

အမှတ်-၀၂၂၄၅၏ ဖခင်အမည်မှာ ဦးဝင်းလှိုင်(၁/ပတအ(နိင်ု)၀၄၇၅၂၄)

ဖြစ်ပါကြောင်း။                         ဦးဝင်းလင်(၁/ပတအ(နိုင်)၀၄၇၅၂၄) 

စွယ်တော်မြတ်စေတီတော်(မန္တလေး) 
ရွှေတိဂုံပုံတူစေတီတော်၊ ထီးတော်၊ ငှက်မြတ်နားတော်တို့အား

ရွှေစစ်သင်္ကန်းကပ်လှူခြင်းအတွက် တင်ဒါခေါ်ယူခြင်း
၁။	 မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊  အမရပူရခရိုင်၊  အမရပူရမြို့နယ်၊ နတ်ရေကန်ကျေးရွာအုပ်စု  
ရှားတောလေးကျေးရွာအနီးရှိ မဟာဓမ္မရံသီကုန်းတော်မြတ်၌ တည်ထားပူဇော်သော ရတနာ 
ပုဏ္ဏဝရဒါဌာ ဓာတုစေတီယစွယ်တော်မြတ်စေတီတော်(မန္တလေး)၏ ရွှေတိဂုံပုံတူစေတီတော်၊ 
ထီးတော်၊ ငှက်မြတ်နားတော်တိုအ့ား ရွှေစစ်သင်္ကန်းတော်ကပ်လှူခြင်းလပ်ုငန်းဆောင်ရွက်မည် 
ဖြစ်ပါ၍ လပ်ငန်းဆောင်ရွက်လိုသူ မြန်မာနိုင်ငံသား ဗုဒ္ဓဘာသာဝင်တိုင်းလုပ်ငန်းဆောင်ရွက် 
ခွင့်တင်ဒါများကို အောက်ပါအတိုင်းတင်သွင်းနိုင်ပါကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။

(က)	 တင်ဒါတင်သွင်းရမည့်နေရာ
	 စွယ်တော်မြတ်စေတီတော်(မန္တလေး)
	 ဂေါပကအဖွဲ့ရုံး
	 နတ်ရေကန်အုပ်စု၊ အမရပူရမြို့နယ်၊ မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး။
( ခ ) 	တင်ဒါတင်သွင်းရမည့်ရက်
	 (၄-၃-၂၀၂၅)ရက်မှ(၁၇-၃-၂၀၂၅)ရက်နေ့ (၁၅:၀၀)နာရီအတွင်း

၂။	 တင်သွင်းမည့်အဆိုပြုလွှာတွင် ပါဝင်ရမည့်အသေးစိတ်အချက်အလက်များကို ဂ ေါပက 
အဖွဲ့ရုံးတွင်ရယူ၍ ပြည့်စုံစွာရေးသားဖော်ပြတင်သွင်းရန်ဖြစ်ပါသည်။
	 	 ဂေါပကအဖွဲ့
		  စွယ်တော်မြတ်စေတီတော်(မန္တလေး)
		  ဖုန်း ၀၉-၂၅၆၈၂၇၂၂၃(ဥက္ကဋ္ဌ)
		                  ၀၉-၂၀၆၂၂၉၄(အတွင်းရေးမှူး)
 		                  ၀၉-၅၁၄၇၂၁၂(ဘဏ္ဍာရေးမှူး)
	  	                 ၀၉-၇၅၇၇၆၈၄၄၃(ရုံးအဖွဲ့မှူး)

တဟုန်ဖန်
	 (၁)	 Cashier 	 အမျ ိုးသမီး	 (၂)ဦး
	 (၂)	 အရောင်းဝန်ထမ်း	 အမျ ိုးသမီး	 (၄)ဦး
	 (၃)	 ပစ္စည်းပို့ဝန်ထမ်း	 အမျ ိုးသား	 (၆)ဦး
		  - (က) လိုင်စင်ရှိရမည်။
	 (၄)	 Marketing	 အမျ ိုးသား/အမျ ိုးသမီး	 (၆)ဦး
		  - ကိုယ်ပိုင်ဆိုင်ကယ်နှင့် (က)လိုင်စင်ရှိရမည်။

	အထက်ပါဝန်ထမ်းများ   လျှောက်ထားလိုပါက CV ဖောင် 
အပြည့်အစုံနှင့် နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်မိတ္တူ၊ အိမ်ထောင်စု 
လူဦးရေစာရင်း၊   ထေ  ာက်ခံစာနှင့်  လ ူကိုယ်တိုင်လာရောက် 
လျှောက်ထားနိုင်ပါသည်။
	 ဖုန်းနံပါတ်	-	09-783588880၊ 09-783688880၊                             

09-257483611
	လ ိပ်စာ - ၆၂ လမ်း၊ ၁၁၀ x ၁၁၁ လမ်းကြား၊ မန္တလေးမြို့။

အများသိစေရန် ကြေညာခြင်း
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊  ကျောက်ဆည်မြို့နယ်၊  သံရွာ၊ တောင်တော်ကွင်း၊ 

ကွင်းအမှတ်(၂၅၂-က) (၂၅၂-က(ကွင်းပြင်))နှင့ ်(၂၅၂-ခ(ကွင်းပြင်))ရိှ ကျားခေါင်း 
အမှတ်တံဆိပ်ဖြင့် ဘိလပ်မြေထုတ်လုပ်နေသော၊ UE Export Import Co.,Ltd 
သည် ၂၄-၆-၂၀၂၄ နေ့တွင် ကျောက်ဆည်ခရိုင်တရားရုံးတော်မှ စာရင်းရှင်းလင်း 
ဖျကသမ်ိးခွင့အ်မနိ့်ချပြးဖြစ်ပါ၍ မြန်မာနိင်ုငရံင်းနီှးမြှုပ်နံှမှုကော်မရှင်မှ ခွင့ပ်ြုမနိ့်  
ထုတ်ပေးထားသော ဘိလပ်မြေထုတ်လုပ်ခြင်း ခွင့်ပြုမိန့်အမှတ် မနသ-၇၄၃/ 
၂၀၁၀ နှင့်  ကျ  ောက်မီးသွေးတူးဖော်ထုတ်လုပ်ခြင်းလုပ်ငန်း   ခွင့်ပြုမိန့်အမှတ် 
မနသ-၆၄၂/၂၀၀၄ တို့အား အစည်းအဝေးဆုံးဖြတ်ချက်အရ မြန်မာနိုင်ငံရင်းနှီး 
မြှုပ်နှံမှုကော်မရှင်သို့ ပြန်လည်အပ်နှံမည်ဖြစ်ကြောင်း အများသိစေရန် ကြေညာ 
အပ်ပါသည်။ ဒေါ်ချ ိုချ ို မြင့်

စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းရေးအရာရှိ
ယူအီးအိပ်(စ်)ပို့(တ်)အင်(မ်)ပို့(တ်)ကုမ္ပဏီလီမိတက်
(တရားရုံးအမိန့်အရ စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းဆဲ)

အမှတ်(၁၈၁/၁၈၃)၊ အခန်း(၃၀၃)၊၄-လွှာ၊ (၃၄)လမ်း(အထက်ဘလောက်)၊
ကျောက်တံတားမြို့နယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး။

ဖုန်း - ၀၉၅၀၀၇၉၇၃
အီးမေး(လ်)လိပ်စာ - info@chogroupaudit.com

chogroupauditfirm001@gmail.com

သင့သ်ွေးဖြင့်
အသက်
ကယ်ပါ



၄-၃-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၃၁

စွယ်တော်မြတ်စေတီတော်(မန္တလေး) 
အာနန္ဒာပုတံူကမွ်းတောင်တော်၊ စေတီတောလ်ုံးတော်ပြည့်၊ မကားရန်း(၁၈)ကောင်၊ 
ခြင်္သေ့ (၁၈)ကောင်၊ ဝိသူကမ္မနတ်ကွန်း (၉)ခုတ့ုိအား ရွှေဆေး၊ ဆီဆေး၊ ရေဆေး၊

(နံ့သာရောင်၊ အဖြူရောင်)သတု်ခြင်းလုပ်ငန်းအတွက် တင်ဒါ်ခေါ်ယခူြင်း
၁။	 မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ အမရပရူခရိင်ု၊ အမရပရူမြို့နယ်၊ နတ်ရေကန်ကျေးရွာအပ်ုစု ရှားတော 
လေးကျေးရွာအနီးရှိ မဟာဓမ္မရံသီ ကုန်းတော်မြတ်၌ တည်ထားပူဇော်သော ရတနာပုဏ္ဏဝရဒါဌာ 
ဓာတစုေတယီ စွယ်တော်မြတ်စေတတီော်(မန္တလေး)၏ အာနာန္ဒာပုတံ ူကမ်းတောင်တော်၊ စေတတီော် 
လုံးတော်ပြည့်၊ မကာရန်း (၁၈)ကောင်၊ ခြင်္သေ့(၁၈)ကောင်၊ ဝိသူကမ္မနတ်ကွန်း(၉)ခုတို့အား ရွှေဆေး၊ 
ဆီဆေး၊ ‌ရေဆ ေး၊ (နံ့သာရောင်၊ အဖြူရောင်)သုတ်ခြင်းလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်မည်ဖြစ်ပါ၍  လ ုပ်ငန်း 
ဆောင်ရွက်လိသု ူမြန်မာနိင်ုငသံား ဗဒု္ဓဘာသာဝင်တိင်ုးလပ်ုငန်းဆောင်ရွက်ခွင့တ်င်ဒါများကိ ုအောက်ပါ 
အတိုင်း တင်သွင်းနိုင်ပါကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။

(က)	တင်ဒါတင်သွင်းရမည့်နေရာ
စွယ်တော်မြတ်စေတီတော်(မန္တလေး)
ဂေါပကအဖွဲ့ရုံး
နတ်ရေကန်အုပ်စု၊ အမရပူရမြို့နယ်၊ မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး။

( ခ ) 	တင်ဒါတင်သွင်းရမည့်ရက်
	 (၄-၃-၂၀၂၅)ရကမ်ှ(၁၇-၃-၂၀၂၅)ရကန်ေ့ (၁၅:၀၀)နာရီအတွင်း

၂။	 တင်သွင်းမည့်အဆိုပြုလွှာတွင် ပါဝင်ရမည့်အသေးစိတ်အချက်အလက်များကို ဂေါပကအဖွဲ့ရုံး 
တွင်ရယ၍ူ ပြည့်စုံစွာရေးသားဖော်ပြတင်သွင်းရန်ဖြစ်ပါသည်။

ဂေါပကအဖွဲ့
စွယ်တော်မြတ်စေတီတော်(မန္တလေး)

ဖုန်း ၀၉-၂၅၆၈၂၇၂၂၃(ဥက္ကဋ္ဌ)
                ၀၉-၂၀၆၂၂၉၄(အတွင်းရေးမှူး)
                ၀၉-၅၁၄၇၂၁၂(ဘဏ္ဍာရေးမှူး)
                ၀၉-၇၅၇၇၆၈၄၄၃(ရုံးအဖွဲ့မှူး)

အိမ်ပြငပ်၌ ထွန်းသောမီးများကို နေ့အလင်းရောငရ်ှိချနိ်တွင် 

ပိတ်ထားခြင်းဖြင့် လျှပ်စစ်ကို ချွေတာပါ



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၄-၃-၂၀၂၅

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။	 နိုင်ငံရေး

	 (က)	 စစ်မှန်၍   စည်းကမ်းပြည့်ဝသော   ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်  

ခိုင်မာစေရေးနှင့်      ဒီမိုကရေစီနှင့်      ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို 

အခြေခံသည့် ပြည်ထောင်စုကို တည်ဆောက်နိုင်ရေး။

	 (ခ ) 	 တစ်နိုင်ငံလုံး            ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးရရှိရေးအတွက်  

တစ်နိုင်ငံလုံး              ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲရေးသဘော 

တစူာချုပ်(NCA)ပါအတိင်ုး         အလေးထားလပ်ုဆောင်ရေး။

	 (ဂ ) 	ပြ ည်သူလူထု၏               လူမှုစီးပွားဘဝလုံခြုံရေးအတွက်  

ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး       တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့် 

တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိစေရန်   အလေးထား 

လုပ်ဆောင်ရေး။

၂။	 စီးပွားရေး

	 (က)	 တိုင်းပြည်သာယာဝပြောရေးနှင့်    စားရေရိက္ခာဖူလုံရေးတို့         

အတွက်  တိင်ုးရင်းသားပြည်သတူစ်ရပ်လုံးနှင့ ်အကျုံးဝင်သော 

စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်   မွေးမြူရေးကို  ခေတ်မီနည်းစနစ်များဖြင့်  

တိုးတက်အောင်   ဆောင်ရွက်ပြီး  အခြားစီးပွားရေးကဏ္ဍများ 

ကိလုည်း ဘက်စုဖံွံ့ဖြုးတိုးတက်အောင် တည်ဆောက်ရေး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်ကောင်းမွန်လာသည့ ် စီးပွားရေးမောင်းနှင်အားကိ ု 

မဏ္ဍိုင်ပြု၍  MSME  စက်မှုလပ်ုငန်းများကိ ုအားပေးဆောင် 

ရွက်ကာ ပို့ကုန်ကဏ္ဍမြှင့်တင်ရေး။

	 (ဂ ) 	ပြ ည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံရေးအတွက်        ဆ   ီထွက်သီးနှံ  

စိုက်ပျ ိုးမှုကို  အားပေးမြှင့်တင်ပြီး  ပန်းတိုင်ရည်မှန်းချက ်

အတိုင်းထွက်ရှိအောင် ဆောင်ရွက်၍ နိုင်ငံအတွင်း ဖူလုံမှုမှ 

သည် ပြည်ပသိုတ့င်ပိုန့ိင်ုသည်အထ ိကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ရေး။

၃။	 လူမှုရေး

	 (က)	 တစ်နိုင်ငံလုံး အသိပညာ၊ အတတ်ပညာမြင့်မားတိုးတက ်

စေရေး၊      ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုအထောက်အကပူြုပညာရှင်များ  

ထွန်းကားလာစေရေးအတွက်  လူတိုင်း လက်လှမ်းမီသည့် 

ဘက်စုပံညာရေးစနစ်ကိ ုအကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရေး။

	 ( ခ ) 	 တစ်မျ ိုးသားလုံး      သက်ရှည်ကျန်းမာကြံ့ခိုင်ရေးအတွက်  

ပြည်သူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့်            ကျန်းမာရေးကဏ္ဍ 

နှင့် အားကစားကဏ္ဍမြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

	 ( ဂ ) 	 နိုင်ငံ၏ ဖွံ့ဖြုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌ လူငယ်များ 

အနေဖြင့ ် အဓကိစွမ်းအားစအုဖြစ်  ပါဝင်နိင်ုရေး ဗလငါးတန် 

နှင့ ်   ပြည့စ်ုသံော    လငူယ်များဖြစ်စေရန်   လငူယ်ကဏ္ဍကိ ု

မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

   (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော် 

ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌၏  ၂၀၂၄ ခနှုစ် 

ဇူလိုင်  ၂၉ ရက်တွင်  ပြုလုပ်သော  ပြည်ထောင်စုအစိုးရ 

အဖဲွ့အစည်းအဝေး အမှတ်စဉ်(၆/၂၀၂၄)တွင် တကရောက် 

အမှာစကားပြောကြားမှုမှ ကောက်နုတ်ချက်)

v	‌‌‌‌‌ မမိတိိုန့ိင်ုင၏ံ လက်ရိှအခြေအနေအရ စီးပွားရေး 

ကဏ္ဍဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်အောင်   ဆောင်ရွက်ရာတွင် 

သမဝါယမစနစ်သည် အသင့လ်ျော်ဆုံးဖြစ်သည်ကိ ု

တွေရ...

‌‌‌v	‌‌‌သမဝါယမစနစ်ဆိသုည်မှာ စတ်ိဆန္ဒ၊ရည်ရွယ်ချက် 

တူညီသည့် လုပ်ငန်းရှင်အချင်းချင်း၊   တောင်သူ 

အချင်းချင်း စုဖွဲ့ ဆောင်ရွက်ရသည့် အသင်းအဖွဲ့  

စနစ်တစ်ခုဖြစ်...

မြန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့ တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာသည့် ပြည်ပနိုင်ငံသား ၂၅၃ ဦး
ထပ်မံစစ်ဆေးဖော်ထုတ်ထိန်းသိမ်းခဲ့

နေပြည်တော်   မတ်  ၃

‌ထိုင်းနိုင်ငံအပါအဝင်အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံ

အချ ို့ကို  တစ်ဆင့်ခံဖြတ်သန်း၍  မြန်မာ 

နုိင်ငံအတွင်းသ့ုိ နယ်စပ်လမ်းကြောင်းများမှ 

တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာပြီး ကရင်ပြည် 

နယ်     မြဝတီမြို့-ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေမှ 

အွန်လိုင်းလောင်းကစားမှုများ၊ အွန်လိုင်း 

လိမ်လည်မှုများ၊ဒုစရိုက်မှုများကျူးလွန်ခဲ့ 

ကြသူများကို

စာမျက်နှာ ၂၂ ကော်လံ ၁ ‌¶

ပန်းတောင်းမြို့နယ် ဘူးဘက်ကျေးရွာစစ်ဆေးရေးဂိတ်၌ ရခိုင်ပြည်နယ်သို့ ပို့ဆောင်မည့် မူးယစ်ဆေးဝါးများဖမ်းဆီးရမိ
နေပြည်တော်   မတ်  ၃

နိင်ုငတံော်အစိုးရအနေဖြင့ ်အနာဂတ် 

မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ်များ        အပါအဝင ်

လူသားမျ ိုးနွယ်စုတစ်ခုလုံးကို  အန္တရာယ် 

ဖြစ်စေသည့် မူးယစ်ဆေးဝါးသယ်ဆောင်  

ရောင်းဝယ်မှုများအား          ထိရောက်စွာ 

တားဆီးကာကွယ်        တိုက်ဖျက်ရေးကုိ  

အမျ ိုးသားရေးတာဝန်     တစ်ရပ်အဖြစ် 

သတ်မှတ်၍ အရှန်ိအဟန်ုမြှင့်ဆောင်ရွက် 

လျက်ရိှသည်။ ထိုပ့ြင် မူးယစ်ဆေးဝါးသယ် 

ဆောင်လေ့ရှိသည့်    လမ်းကြောင်းများ၌ 

စစ်ဆေးရှာဖွေ    ဖော်ထုတ်ဖမ်းဆီးမှုများ  

တိုးမြှင့လ်ပ်ုဆောင်နေခြင်းကြောင့ ်မူးယစ် 

ဂိဏ်ုးများအနေဖြင့ ်    မူးယစ်ဆေးဝါးများ 

သယ်ဆောင်ရာတွင်  ကုန်းလမ်းကြောင်း၊ 

ရေလမ်းကြောင်းများကိ ုအသုံးပြု၍ နည်း 

လမ်းမျ ိုးစုဖံြင့ ်သိဝှုက်သယ်ဆောင်လျက်ရိှ 

ကြောင်း တွေ့ရှိရသည်။

ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၈ ရက်တွင်  တာဝန်သိ 

ပြည်သူတစ်ဦး၏ သတင်းပေးပို့ချက်အရ 

ရန်ကုန်မြု့မှ   ရခိုင်ပြည်နယ်သို့   မူးယစ် 

ဆေးဝါးများ သယ်ဆောင်မည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရှိရသဖြင့်   လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များက 

ပန်းတောင်းမြို့နယ်

စာမျက်နှာ ၂၂ ကော်လံ ၁‌ q

  မြန်မာနိင်ုငအံတွင်းသို ့  တရားမဝင်   

ဝင်ရောက်လာသည့်   ပြည်ပနိုင်ငံသား 

၂၅၃ ဦးကို    ထပ်မံစစ်ဆေးဖော်ထုတ် 

ထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့မှုမှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

 ပန်းတောင်းမြို့နယ်    ဘူးဘက် 

ကျေးရွာရှိ  စစ်ဆေးရေးဂိတ်၌  မူးယစ် 

ဆေးဝါးများနှင့်အတူ  ဖမ်းဆီးရမိသည့် 

တရားခခံြောက်ဦး၏ မှတ်တမ်းဓာတ်ပု။ံ

ထူးခြားသည့်
နေ့အပူချနိ်များ

ချောက်	 ၄၁	 ဒသမ	 ၉	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

မကွေး		 ၄၀	 ဒသမ	 ၁	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ် 

မြင်းခြံ		  ၃၉	 ဒသမ	 ၈	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ် 

ညောင်ဦး	၃၉	 ဒသမ	 ၇	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ပြည်		  ၃၉	 ဒသမ	 ၆	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

မြဝတီ		  ၃၉	 ဒသမ	 ၆	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

အောင်လံ	၃၉	 ဒသမ	 ၁	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ရွှေဘို		  ၃၉	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

မင်းဘူး		 ၃၈	 ဒသမ	 ၈	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ဘားအံ		 ၃၈	 ဒသမ	 ၈	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

(၃-၃-၂၀၂၅)


