
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ တပို့တွဲလပပည့်ကျော် (၅)ရျ် ၊ တနလလာကန့ ၊ (17-2-2025) ၊ အတွဲ (၃၃) ၊ အမှတ် (၂၉၃)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ တေေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ေပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပပီး		တရားမျှတသော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစအီသွွသွသွရေးသကာက်ပဲွ	သအာင်မမင်စွာကျင်းပနိင်ုသရး				

မပည်သွာင်စုတစ်ဝန်းလုံး			တည်ပငိမ်သအးချမ်း၍				တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိလာသအာင်	

အသလးွားသောင်ရေက်ေွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော	စိုက်ပျ ိုးသမွးမမူသရးကို	အသမခခံေည့်	ကုန်ွုတ်	

လုပ်ငန်းများအား	 မမှင့်တင်၍	နိုင်ငံ့စီးပွားမမင့်မားသရးနှင့်	 မပည်ေူလူွုတစ်ရပ်လုံး၏	လူမှုစီးပွားဘဝ	

မမင့်မားသရး	ေက်လက်ကကိုးပမ်းသောင်ရေက်ေွားမည်။

၃။	 နိင်ုငသံတာ်၏	ပကတအိနှစ်ောရမြစ်သော	မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်းသရးနှင့်	ရရိှွားေည့်မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်း	

သရးရလဒ်များ		တည်ပငိမ်မှုရှိသစသရးအတွက်		NCA	ပါ		ေသဘာတူညီချက်များအတိုင်း		မြစ်နိုင်ေမျှ	

အသလးွားလုပ်သောင်ေွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းမပည့်ဝေည့်	 	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီစနစ်ခိုင်မာသစသရးနှင့်	 	ဒီမိုကသရစီနှင့်	 	ြက်ဒရယ	်

စနစ်ကိ	ုအသမခခေံည့်	မပည်သွာင်စတုည်သောက်သရးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ	ုအရိှန်အဟန်ုမြင့်	ေက်လက်	

သောင်ရေက်ေွားမည်။

၅။	 ေန္ဒမဲသပးပိုင်ခွင့်ရှိေူအားလုံး၏အခွင့်အသရးများ	နစ်နာမှုမရှိသစသရးနှင့်	နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ	

ေည့်	အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲတစ်ရပ်မြစ်သစသရးသောင်ရေက်မခင်း၊	အသရးသပါ်ကာလေိုင်ရာမပဋ္ဌာန်း	

ချက်များနှင့်အညီ	သောင်ရေက်မခင်းတို့ပပီးစီးပါက	လွတ်လပ်ပပီး	တရားမျှတသော	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီ	

အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲကျင်းပ၍		ွ ွက်သပါ်လာေည့်အစိုးရအား	နိုင်ငံသတာ်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်သရး	

ေက်လက်သောင်ရေက်ေွားမည်။

ပြည်ထောင်စုအဆင့် MSME ေုတ်ကုန်ပြြွဲ ထနာက်ဆုံးရက်ပြစ်သည့်အတွက်

ပြည်သူများ တစ်ခဲနက်လာထရာက်ကကည့်ရှုထလ့လာ
တနပပည်တော်   တေတော်ဝါေီ  ၁၆

	၇၈	နှစ်သမမာက်					မပည်သွာင်စုသန့	

အွိမ်းအမှတ်								မပည်သွာင်စုအေင့်	

MSME		ွုတ်ကုန်မပပွဲနှင့်									ပပိုင်ပွဲကို	

တသပါင်းကွင်း၌	ကျင်းပလျက်ရိှရာ	ယသန့	

ေည်		မပပွဲကျင်းပေည့်		သနာက်ေုံးရက်	

မြစ်ပပီး	ရုံးပတ်ိရက်နှင့	်တိက်ုေိင်ုသနေည့	်

အတွက်			ဝန်ကကီးဌာနများမှ		ဝန်ွမ်းများ	

နှင့	်မေိားစမုျား၊သကျာင်းေား၊သကျာင်းေူ

များ၊လငူယ်များနှင့အ်နယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ	

သဒေခံမပည်ေူများ၊		MSME	လုပ်ငန်းရှင်	

အများအမပားေည်		စိတ်ပါဝင်စားစွာမြင့်	

တစ်ခနဲက်လာသရာက်ကကည့ရ်ှုသလလ့ာကက	

ကာ	အွူးစည်ကားလျက်ရှိေည်။	

သနမပည်သတာ်သကာင်စီ						အပါအဝင်	

တိုင်းသဒေကကီးနှင့်			မပည်နယ်အေီးေီးမှ	

မပခန်းများ	အမပည့လ်ာသရာက်သလလ့ာကက	

ေည့်	မပည်ေူများကို	ေက်ေိုင်ရာမပခန်း	

အလိုက်		တာဝန်ရှိေူများက		သဒေွုတ်	

ကန်ု၊ွွက်ကန်ုပစ္စည်းများနှင့ပ်တ်ေက်၍	

စာမျေ်နော ၁၇ တော်လံ ၁ O

  ပြည်သူစ့စ်မှုေမ်းသင်တန်း အမှတ်စဉ်(၁၀)သို့ တက်ထရာက်မည့်  
နိုင်ငံ့သားထကာင်းရတနာများကို ကကိုဆို စာမျေ်နော- ၂၀

 ယင်းမာြင်ခရိုင်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ြျ ို းရာသီက စိုက်ြျ ို းခဲ့သည့် စြါး 
၁၀၂၈၃၁ ဧက ရိတ်သိမ်းပြီးစီး စာမျေ်နော- ၃၀

     MSME     ထချးထငွများ 
ထလှောက်ေားနိုင် စာမျေ်နော- ၂၀



စာမျက်နှာ ၂ ၁၇-၂-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခခင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ဝြကာ်ခငာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းြကား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ခဖန့်ချဝိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တဝလးမမို့၊ ခပည်ကကီးတံခွန်မမို့နယ်၊ ဘိုးောဇာလမ်းနှင့် ဧေေက်လမ်းြကား၊ ေတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

ေါးခယ်မ ဝဖဝဖာ်ေါေီ ၁၆

ဧရာဝတီတုိငး်ဒေသကြီး ဝါးခယ်မ 

မမို့နယ်မှ  ရန်ြုန်ဒေးြွြ်သို့      

ဇန်နဝါရီလအတွင်း  နှံြားစပါး 

တင်းဒရ ၇၅၀၀၀ ထ ိ တင်ပိုဒ့ရာင်း 

ချနိုင်ခဲ့ဒြြာင်း ဝါးခယ်မမမို့နယ် 

ဆန်စပါးဒရာင်းဝယ်ဒရးပဲွရုပံိင်ုရှင် 

ဒေါ်ြလျာြ ဒြပာြပ၍ သိရသည်။ 

ဝါးခယ်မမမို့နယ်မှ ရန်ြုန်ဒေး 

ြွြ်သို့  ၂၀၂၄ ခုနှစ် ေီဇင်ဘာလ 

အတွင်းြ   နှံြားစပါးတင်းဒရ 

၅၄၀၀၀ ထိသာ   တင်ပို့ဒရာင်းချ 

နိုင်ခဲ့မပီး ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၁ 

ရြ်မှ ၃၁ ရြ်ထိ တစ်လအတွင်း 

နှံြားစပါးတင်းဒရ ၇၅၀၀၀ ထိ 

တင်ပို့   ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့ဒြြာင်း၊ 

အဆိုပါ     စပါးအမျ ိုးအစားသည်  

စားသုံးမှုများသည့်     စပါးအမျ ိုး 

အစားြြစ်ဒြြာင်း သိရသည်။ 

"မပီးခ့ဲတ့ဲတစ်လအတွင်း နံှြား 

စပါးတင်းဒရ ၇၅၀၀၀ ထိ တင်ပ့ုိ 

ဒရာငး်ချခ့ဲရပါတယ်။   ဝါးခယ်မ 

မမို့နယ်ြဒန  လယ်ယာထွြ်ြုန် 

ဒတွြို     ရန်ြုန်ဒေးြွြ်ြို 

အများဆုံး   တင်ပို့ဒရာင်းချဒနပါ 

တယ်။ နှံြားစပါးအမျ ိုးအစားြ 

အြြမ်း    အုပ်စုထဲမှာပါတဲ့စပါး 

အမျ ိုးအစားြြစ်ပါတယ်။  လြ်ရှိ 

စပါးဒေးြ ပုံမှန်အဒြခအဒနမှာ 

ရှိဒနပါတယ်။     နှံြားစပါးြို   

ရန်ြုန်ဒေးြွြ်ြ အခုလထဲမှာ 

အများအြပားဝယ်ယူြို့ ချတိ်ဆြ် 

မှုဒတရိှွဒနပါတယ်။   တင်ပိုဒ့ရာင်း 

ချတဲ့အခါမှာလဲ အခြ်အခဲမရှိပါ 

ဘူး"ဟု ဒေါ်ြလျာြဒြပာြပသည်။ 

ဝါးခယ်မမမို့နယ်မှ  ရန်ြန်ုဒေး  

ြွြ်သ့ုိ     မပီးခ့ဲသည့်လအတွင်း  

နံှြားစပါးတင်းဒရ    ၇၅၀၀၀   ထိ  

တင်ပို့ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့သည့်အတွြ် 

ဒတာင်သူများ၊ ြုန ်သည်များ၊ 

ြုန်တင်ြုန်ချလုပ်သားများနှင့် 

ြန်ုတင်ယာဉ်အငှားလုိြ်လုပ်ငန်း 

ရှင်များ  အလုပ်အြုိင်အခွင့်အလမ်း    

များ ရရိှအဆင်ဒြပလျြ်ရိှဒြြာင်း 

သိရသည်။          ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

ဝါးခယ်မမမို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇန်နဝါရီလအတွင်း
နှံကားစပါးတင်းဈရ ၇၅၀၀၀ ထိ တင်ပို့ဈရာင်းချနိုင်

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၅ ခုနှစ်  ဝဖဝဖာ်ေါေီ ၁၇  ေက်

မမန်မာ့သနပ်ခါးယဉ်ဈကျးမှု ယူနက်စကိုစာရင်းတင်သွင်းနိုင်ဈရး
 ြမန်မာ့သနပ်ခါးြို ြမန်မာတို့အဒနြြင့် အထူးတလည်မိတ်ဆြ်ဒပးရန်လိုမည်မထင်ဒပ။ ြမန်မာ 

နှင့သ်နပ်ခါး  ခဲွြခား၍မရသြဲသ့ို ့   ြမန်မာယ့ဉ်ဒြျးမှုဓဒလတ့စ်ခလုည်းြြစ်မပီး ြမန်မာလ့ူ့အြဲွ့အစည်း 
အတွင်း သနပ်ခါးလိမ်းသည့်အဒလ့အြျင့်ြို ဒရှးနှစ်ဒပါင်းများစွာြတည်းြပင် စတင်ခဲ့ဒပသည်။ 

ယခုအခါ ြမန်မာ့သနပ်ခါးယဉ်ဒြျးမှုဓဒလ့ြုိ ယူနြ်စြုိ၏လူသားမျ ိုးနွယ်ဆုိင်ရာြေပ်မ့ဲယဉ်ဒြျး 
မှုအဒမွအနှစ်စာရင်းသ့ုိ ၂၀၂၅ ခုနှစ် မတ်လမတုိင်မီ အမည်စာရင်းတင်သွင်းနုိင်ဒရးအတွြ်  ြမန်မာ့သနပ်ခါး 
ယဉ်ဒြျးမှုဓဒလ့များနှင့်ပတ်သြ်၍ ပညာဒပးအစီအစဉ်များြို ဒြဒြာ်ဝါရီ ၇ ရြမ်ှစ၍ ဒြဒြာ်ဝါရီ 
တစ်လလုံး သာသနာဒရးနှင့်ယဉ်ဒြျးမှုဝန်ကြီးဌာနလြ်ဒအာြ်ရှိ  ြပတိုြ်များနှင့်စာြြည့်တိုြ် 
များတွင် ဒဆာင်ရွြ်လျြ်ရိှဒပသည်။ ြမန်မာသ့နပ်ခါးယဉ်ဒြျးမှုဓဒလ့ြိ ုြေပ်မဲယ့ဉ်ဒြျးမှုအဒမအွနှစ် 
စာရင်းဝင်အြြစ် ယနူြ်စြုိမှအသအိမှတ်ြပုဒရးြိ ု၂၀၂၀ ြပည့နှ်စ်ြဒဆာင်ရွြ်ခဲရ့ာ လိအုပ်ချြ်များ 
နှင့် အများြပည်သူပါဝင်သည့်အဒထာြ်အထားများ  ထပ်မံြြည့်ဆည်း၍ ယခုနှစ်တွင် ဆြ်လြ် 
ဒဆာင်ရွြ်ဒနြခင်းြြစ်ဒပသည်။

ထိုဒ့ြြာင့ ်အများြပည်သတူို၏့သဒဘာထား စစ်တမ်းဒြာြ်ခခံျြ်များြိ ုယနူြ်စြိသုိုတ့င်သွင်း 
နိုင်ဒရးအတွြ်   သနပ်ခါးနှင့်ပတ်သြ်သည့်  သဒဘာထားစစ်တမ်းဒြာြ်ယူမှုများြို ဒရှးဒဟာင်း 
သဒုတသနနှင့ ်အမျ ိုးသားြပတိြ်ုဦးစီးဌာနဒအာြ်ရိှ သြ်ဆိင်ုရာဌာနခဲွများအလိြ်ု ဒဆာင်ရွြ်လျြ်  
ရှိသည်။  ထိုသို့ဒဆာင်ရွြ်ရာတွင်     တပို့တွဲလြပည့်ဒန့ြ   မန္တဒလးနန်းမမို့အတွင်းရှိ ြမနန်းစံဒြျာ် 
ဒရှေနန်းဒတာ်နှင့် မန္တဒလးတိုင်းဒေသကြီး  ဒအာင်ဒြမသာစံမမို့နယ်ရှိ ဒရှေနန်းဒတာ်ဒြျာင်းတို့တွင် 
အများြပည်သူပိုမိုသိရှိမပီး ပူးဒပါင်းပါဝင်လာဒစရန်အတွြ် ြမန်မာ့သနပ်ခါးဒန့အထိမ်းအမှတ်အြြစ် 
သနပ်ခါးလမ်ိးြခယ်ြခင်းနှင့ ်သဒဘာထားစစ်တမ်းဒြာြ်ယြူခင်းလှုပ်ရှားမှုများြိ ုဒရးှဒဟာင်းသဒုတ
သနနှင့်အမျ ိုးသားြပတိုြ်ဦးစီးဌာန(မန္တဒလးဌာနခွဲ)မှ ဒဆာင်ရွြ်ခဲ့ြြပါသည်။

သနပ်ခါးသည် ြမန်မာ့လူမှုဒရးအစဉ်အလာအဒလ့အထ၊ ရိုးရာဓဒလ့နှင့် ပွဲဒတာ်များတွင် အဒရးပါ  
သည့်ဒနရာမှ ပါဝင်သည်ြို ရာသီအလိုြ်ရိုးရာပွဲဒတာ်ြြစ်ဒသာ တပို့တွဲလတွင်ဒတွ့ြမင်နိုင်ဒပသည်။ 
သနပ်ခါးြိုြမတ်နိုးတန်ြိုးထားလျြ် ြမန်မာ့ရိုးရာယဉ်ဒြျးမှုြို ဆြ်လြ်ထိန်းသိမ်းထားနိုင်ဒစရန် 
အတွြ် ဒစျးဒရာင်းပဲွဒတာ်များ ြျင်းပြခင်း၊ သနပ်ခါးဒန့အြြစ် သတ်မှတ်ြာ အခမ်းအနားများြျင်းပ 
ြခင်းတိုြ့ိ ုဒဆာင်ရွြ်လျြ်ရိှဒပသည်။ ထိုြ့ပင် တပိုတဲွ့လြပည့ဒ်န့တွင် ဗေု္ဓဘရုားရှင်အား သနပ်ခါးသား 
ြြင့် မီးပူဒဇာ်သည်ြိုအဒြြာင်းြပု၍  တပို့တွဲလြပည့်ဒန့ြို ြမန်မာ့သနပ်ခါးဒန့အြြစ် ြမန်မာနိုင်ငံ 
သနပ်ခါးအသင်းြ သတ်မှတ်မပီး သနပ်ခါးဆိုင်ရာ သိဒြာင်းစရာများ ဒဆွးဒနွးြခင်း၊ လြ်ြမ်း 
စာဒစာင်များ ြြန့်ဒဝြခင်းတို့ြို ဒဆာင်ရွြ်ြြပါသည်။

ြမန်မာနိုင်ငံသည် အဝတ်အစားဆင်ယင်ထုံးြွဲ့မှုမှသည် အစားအဒသာြ်ပုံစံအထိ ြိုယ်ပိုင်ဟန်၊ 
ြိုယ်ပိုင်ယဉ်ဒြျးမှုရှိဒသာ နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံလည်းြြစ်သည်။ ြမန်မာနိုင်ငံသူ၊ နိုင်ငံသားများအဒနြြင့် 
ဒရှးနှစ်ဒပါင်းများစွာ ြတည်းြ ယဒန့အချန်ိထ ိလြ်ဆင့ြ်မ်းခဲဒ့သာ ရိုးရာအဒမအွနှစ်ဓဒလစ့ရိြ်ု 
မှာလည်း များစွာရှိမပီး ထိုဓဒလ့စရိုြ်အဒမွအနှစ်များထဲမှ ဆင်ယင်ထုံးြွဲ့မှုနှင့် အလှအပြခယ်သမှုများ 
တွင် ချစ်စရာဓဒလ့စရိုြ်တစ်ခုမှာ သနပ်ခါးလိမ်းြခယ်ြခင်းပင်ြြစ်ဒပသည်။

 သို့ြြစ်ရာ ြမန်မာ့သနပ်ခါးြို ြမ္ဘာ့ယဉ်ဒြျးမှုအဒမွအနှစ်အြြစ် သတ်မှတ်ခံရနိုင်ဒရးအတွြ် 
ယူနြ်စြိုတင်သွင်းနိုင်ဒရး ဒဆာင်ရွြ်ဒနမပီြြစ်သည်။ မိမိတို့၏တန်ြိုးရှိသည့် ရှိမပီးသားအမျ ိုးသား 
ယဉ်ဒြျးမှုအဒမအွနှစ်များြိ ုလသူားအားလုံးနှင့သ်ြ်ဆိင်ုသည့ ်ြမ္ဘာယ့ဉ်ဒြျးမှုအဒမအွနှစ်အြြစ်  
သမိုင်းမှတ်တမ်းထားရှိနိုင် ဒရး စဉ်ဆြ်မြပတ်လုပ်ဒဆာင်ရမည်ြြစ်သြဲ့သို့ ဒအာင်ြမင်မှုရရှိဒရး 
အတွြ်လည်း  ြမန်မာနိုင်ငံသူ၊   နိုင်ငံသားအားလုံးြ    ဝိုင်းဝန်းကြိုးပမ်းဒြာ်ဒဆာင်ဒပးြြပါရန် 
တိုြ်တွန်းဒရးသားလိုြ်ရဒပသည်။

 မန္တဈလးတိုင်းဈေသကကီးဝန်ကကီးချုပ် ဦးမျ ို းဈအာင် မဟာဝိဇိတာရုံပရိယတ္တိ
စာသင်တိုက်အတွင်း၊အမပင် စုဈပါင်းသန့်ရှင်းဈရးဈောင်ရွက်ဈနမှု ကကည့်ရှုအားဈပး

မန္တဝလး ဝဖဝဖာ်ေါေီ ၁၆

မန္တဒလးတုိင်းဒေသကြီး  ဝန်ကြီး 

ချုပ် ဦးမျ ိုးဒအာင်သည် တိင်ုးဒေသ 

ကြီးအစိုးရအြွဲ့ဝင်ဝန်ကြီးများနှင့်

တာဝန်ရှိသူများ      လိုြ်ပါမပီး  

ဒြဒြာ်ဝါရ ီ၁၅ ရြ် နနံြ်ပိင်ုးြ 

ချမ်းဒအးသာစံမမို့နယ် မဟာဝိဇိ 

တာရံုပရိယတ္တစိာသင်တုိြ်အတွင်း၊ 

အြပင်တွင်   စုဒပါင်းသန့်ရှင်းဒရး

ဒဆာင်ရွြ်ဒနမှုများြို လိုြ်လံ 

ြြည့်ရှု     အားဒပးခဲ့ဒြြာင်း 

သိရသည်။

စာသင်တိုြ်သို့ ဒရာြ်ရှိစဉ် 

တိုင်းဒေသကြီး   ဝန်ကြီးချုပ်ြ 

တာဝန်ရှိသူများြို စာသင်တိုြ် 

အတွင်း၊ အြပင်    အမမဲသန့်ရှင်း 

သပ်ရပ်ဒစဒရးနှင့်    ဒရစီးဒရလာ 

ဒြာင်းမွန်ဒစဒရးတို့ြို   အဒလး 

ထား       ဒဆာင်ရွြ်သွားရန် 

မှာြြား၍     လိုအပ်သည်များြို 

ဒပါင်းစပ်ြြည့်ဆည်းဒဆာင်ရွြ်

ဒပးခဲ့မပီး    စုဒပါင်းသန့်ရှင်းဒရး 

ဒဆာင်ရွြ်ဒနမှုများြို လိုြ်လံ 

ြြည့်ရှုအားဒပးခဲ့သည်။ 

   မန္တဒလးတိုင ်းဒေသကြီး 

အတွင်း မမို့နယ်အသီးသီးရိှဘရုား၊ 

ဒစတပီထုိုးများ၊ ဘန်ုးကြီးဒြျာင်း 

များ၊ ဒဆးရုံများ၊   အဒြခခံပညာ 

စာသင်ဒြျာင်းများ၊ တြ္ကသိုလ် 

များ၌ သန့် ရှင်းသာယာလှပဒရးတို ့

အတွြ်      တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ 

နယ်ဒြမခတံပ်မဒတာ်သားများနှင့် 

မသိားစဝုင်များ၊ ြမန်မာနိင်ုငရံတဲပ် 

ြွဲ့ဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ြွဲ့ဝင်များ၊ 

ြြြ်ဒြခနီတပ်ြွဲ့ဝင်များ၊    ဌာန 

ဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ၊ စစ်မှုထမ်း 

ဒဟာင်းအြွဲ့ဝင်များ၊  ြပည်သူ့စစ် 

တပ်ြွဲ့ဝင်များ၊ ဒစတနာ့ဝန်ထမ်း 

များနှင့်       ဒေသခံြပည်သူများြ 

စုဒပါင်းသန့်ရှင်းဒရးလုပ်ငန်းများ

ဒဆာင်ရွြ်ဒပးလျြ်ရှိဒြြာင်း  

သိရသည်။                        မျ ိုးဝကျာ်

 ဈချာင်းဦးမမို့နယ်တွင် ဈောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ဂျုံ ၁၂၂၀၇ ဧက စိုက်ပျ ို းမပီးစီး

ဝချာင်းဦး ဝဖဝဖာ်ေါေီ ၁၆

စစ်ြိုင်းတိုင်းဒေသကြီး မုံရွာ 

ခရိုင်     ဒချာင်းဦးမမို့နယ်တွင်  

ဒဆာင်းသီးနှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီ၌    ဂျုံ  

၁၂၂၀၇ ဧြ စိုြ်ပျ ိုးမပီးစီးမပီြြစ် 

ဒြြာင်း ဒချာင်းဦးမမို့နယ် စိြ်ုပျ ိုး 

ဒရးဦးစီးဌာန    မမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ခင်ြမတ်ြမတ်ဦးြ   ဒြပာြပ၍ 

သိရသည်။

 ယခု   ဒဆာင်းသီးနှံစိုြ်ပျ ိုး 

ရာသီ၌ ဒချာင်းဦးမမို့နယ်တွင် ဂျုံ 

ဧြ ၁၂၂၀၀ စိုြ်ပျ ိုးရန်လျာထား 

မပီး ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဒအာြ်တိုဘာလ 

မှစတင်စိုြ်ပျ ိုးခဲ့ရာ    ယဒန့ထိ 

၁၂၂၀၇ ဧြ စိုြ်ပျ ိုးမပီးစီးမပီြြစ် 

ဒြြာင်း သိရသည်။

"ဒချာင်းဦးမမို့နယ်မှာ ဂျုံဧြ 

၁၂၂၀၀    လျာထားစိုြ်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

၁၂၂၀၇ ဧြ စိြ်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ါတယ်။   

ဂျုံသီးနှံစိုြ်ပျ ိုးမှုနဲ့  ပတ်သြ်မပီး 

ဒတာင်သဒူတြွိ ု  အသပိညာဒပး 

ဒဆွးဒနွးတာဒတ ွဒဆာင်ရွြ်ဒပး 

ထားပါတယ်။    ဂျုံအထွြ်တိုး 

ဒအာင်  ဒရသွင်းမပီး   ဒြမြသဇာ 

ဒြွေးြို၊့ ဒပါင်းရှင်းြို ့   စတဲလ့ပ်ုငန်း 

ဒတွနဲ့   မျ ိုးဒြာင်းမျ ိုးသန့်ဒတွ        

သုံးစွဲြို့    ဒဆာင်ရွြ်ဒပးဒနပါ 

တယ်"ဟု      ဒချာင်းဦးမမို့နယ်      

စိုြ်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန   မမို့နယ် 

ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ခင်ြမတ်ြမတ်ဦးြ 

ဒြပာြပသည်။

ဒချာင်းဦးမမို့နယ်တွင် ဒဆာင်း 

သီးနှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီ၌    ဒဆာင်း 

သီးနှံများအားလုံး  လျာထားဧြ 

ြပည့မ်ဒီအာင်စိြ်ုပျ ိုးနိင်ုဒရး၊    ဂျု ံ

များ အထွြ်နှုန်းတိုးတြ်ဒြာင်း 

မွန်ဒစဒရး၊  အရည်အဒသွးဒြာင်း 

ဂျုံများ   စနစ်တြျစိုြ်ပျ ိုးထုတ် 

လုပ်နိုင်ဒရး၊      ပိုးမွှားအန္တရာယ် 

ြင်းရှင်းဒစဒရး      စသည့လ်ပ်ုငန်း 

များြို  ဒဆာင်ရွြ်ဒပးလျြ်ရှိ 

ဒြြာင်း  သိရသည်။

 ဂျုံသီးနှံစိုြ်ပျ ိုးမှုအဒနြြင့် 

ဂျုံတစ်ဧြစိုြ်ပျ ိုးလျှင် ဒငွြျပ်   

သုံးသိန်းခန့်    ြုန်ြျစရိတ်ရှိမပီး 

ဂျုံတစ်ဧြစိုြ်ပျ ိုးပါြ ၂၁ တင်း 

ခန့်ထွြ်ရှိဒြြာင်း၊  ဂျုံသီးနှံများ 

ြို  ဒအာြ်တိုဘာလ၊   နိုဝင်ဘာ 

လ၊  ေဇီင်ဘာလတိုတွ့င်စိြ်ုပျ ိုးမပီး၊ 

ဒြဒြာ်ဝါရီလ၊ မတ်လနှင့် ဧမပီလ 

တို့တွင်   ြပန်လည်ရိတ်သိမ်းြြ 

ဒြြာင်း သိရသည်။

ဒချာင်းဦးမမို့နယ် စိြ်ုပျ ိုးဒရး 

ဦးစီးဌာနအဒနြြင့်   ဂျုံအထွြ် 

နှုန်းတိုးတြ်ဒရးအတွြ်       ဂျုံ 

သီးနှံစိုြ်ပျ ိုး    ဒတာင်သူများြို   

ပညာဒပးသင်တန်းများ   ပို့ချဒပး 

ြခင်း၊    မျ ိုးဒြာင်းမျ ိုးသန့်များ 

ရရှိဒရး ဒဆာင်ရွြ်ဒပးြခင်း၊ ပုလဲ 

ဓာတ်ဒြမြသဇာများြို   ဒစျးနှုန်း 

ချ ိုသာစွာြြင့်   ဒရာင်းချဒပးြခင်း   

စသည်တိုြိ့ ုဒဆာင်ရွြ်ဒပးထား  

ဒြြာင်း သိရသည်။ 

 ဒချာင်းဦးမမို့နယ်တွင်    ဂျုံ  

သီးနံှများြိ ုအထွြ်နှုန်းတိုးတြ် 

ဒအာင်စိြ်ုပျ ိုးနိင်ုပါြ ဒေသတွင်း    

စားသုံးမှုြလူုမံည့အ်ြပင်  ပိလုျှမံှုြိ ု

ဒရာင်းချနိုင်သြြင့်    ဝင်ဒငွရရှိမပီး 

လူမှုစီးပွားဘဝများ  ပိုမိုြွံ့မြိုးတိုး 

တြ်လာမည်ြြစ်ရာ  ဂျုသံီးနံှများ    

တိုးချဲ့စိြ်ုပျ ိုးနိင်ုဒရး ကြိုးပမ်းြြ 

ရမည်ြြစ်ဒြြာင်း မမို့နယ်ဦးစီးမှူး   

ဒေါ်ခင်ြမတ်ြမတ်ဦးြ    ဒြပာြပ၍ 

သိရသည်။         

                 (၂၀၆)



၁၇-၂-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၃

မလှိုင်မမို့နယ် ဝါးကျွန်းကံ(ဈရှ့)ဈကျးရွာ၌
ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းမခင်းလုပ်ငန်းမပီးစီးမှု စစ်ဈေး

မန္တဝလး ချမ်းခမသာစည်မမို့နယ် ကန်ဝတာ်ကကီးကန်ပတ်လမ်း 

ေှိ ဇီေိတဒါနသံဃာ့ဝေးရုံကကီးတွင်       မန္တဝလးမမို့ လမ်း၉၀၊ ၃၂ - 

၃၃ လမ်းြကားဝန ဝဒါ်ခမခမဝအး၊ ဝဒါ်ခမခမဝထွးတိုက့ ဦးဝအာင်တင်+ 

ဝဒါ်ခင်မမိုင်တိုအ့ားေည်စူး၍     ဝေးပဝဒသာပင်အတွက်    အလှူဝင ွ

ကျပ် ၅၀၀၀၀၀ လှူဒါန်းော     ဝေးရုံအုပ်ဝဒါက်တာ ဦးတင်ေင်းက 

လက်ခံေယူစဉ်။

စစ်ကိုင်းခရိုင်တွင် ဈောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ ငရုတ် ၂၂၉၁ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းမပီးစီး
စစ်ကိုင်း ဝဖဝဖာ်ေါေီ ၁၆

စစ်ြိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး  စစ်ြိင်ုးခရိင်ု 

တွင်   ဒဆာင်းသီးနံှ စိြ်ုပျ ိုးရာသ၌ီ  ငရတ်ု 

၂၂၉၁ ဧြထိ စုိြ်ပျ ိုးမပီးစီးမပီြြစ်ဒြြာင်း   

စစ်ြိုင်းခရိုင်       စိုြ်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

စစ်ြိုင်းခရိုင်တွင်      ဒဆာင်းသီးနှံ 

စိြ်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ငရတ်ု ၂၃၇၃ ဧြ စိြ်ုပျ ိုး 

ရန်လျာထားမပီး ၂၀၂၄ ခနှုစ် ဒအာြ်တိဘုာ 

လမှ  စတင်စိုြ်ပျ ိုးခဲ့ရာ ယဒန့ထိ  ၂၂၉၁ 

ဧြ        စိုြ်ပျ ိုးမပီးစီးမပီ       ြြစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။

"ဒဆာင်းသီးနံှစိြ်ုပျ ိုးရာသ ီ စစ်ြိင်ုး 

ခရိုင်မှာ     ငရုတ် ၂၃၇၃ ဧြ  လျာထား 

စိုြ်ပျ ိုးခဲ့ရာ ၂၂၉၁ ဧြထိ စိုြ်ပျ ိုးမပီးစီး 

မပြီြစ်ပါတယ်။  လျာထားဧြြပည့မ်ဒီအာင်   

စိြ်ုပျ ိုးနိင်ုြိုအ့တွြ်      ဒဆာင်ရွြ်ဒနပါ 

တယ်။   ငရတ်ုစိြ်ုပျ ိုးမှုြဒတာ ့    အဒြခ 

အဒနဒြာင်းမွန်ပါတယ်။ ငရတ်ုြိစုီးပွား

ြြစ်စိုြ်ပျ ိုးြြြို့အတွြ်လဲ  ဒဆာင်ရွြ် 

ဒပးဒနပါတယ်"ဟ ုစစ်ြိင်ုးခရိင်ု စိြ်ုပျ ိုး 

ဒရးဦးစီးဌာနခရိင်ုဦးစီးမှူး ဒေါ်သတီာလွင် 

ြ ဒြပာြပသည်။

စစ်ြိုင်းခရိုင်တွင်    မမို့နယ်အလိုြ်        

ငရတ်ုစိြ်ုပျ ိုးမပီးစီးမှုအဒနြြင့်        စစ်ြိင်ုး 

မမို့နယ်တွင် ၁၁၆၁ ဧြ၊     ြမင်းမူမမို့နယ် 

တွင်  ၃၄၁ ဧြ၊  ဒြမာင်မမို့နယ်တွင်  ၇၈၉ 

ဧြ စုစုဒပါင်း ၂၂၉၁ ဧြြြစ် ဒြြာင်း 

သိရသည်။

စစ်ြိုင်းခရိုင်တွင်      ဒဆာင်းသီးနှံ 

စိြ်ုပျ ိုးရာသ၌ီ  ငရတ်ုစိြ်ုပျ ိုးရန်  မမို့နယ် 

အလိုြ်လျာထားမှုအဒနြြင့်      စစ်ြိုင်း 

မမို့နယ်တွင်  ၁၁၅၂ ဧြ၊  ြမင်းမမူမို့နယ်တွင် 

ဧြ ၄၅၀၊ ဒြမာင်မမို့နယ်တွင်   ၇၇၁ ဧြ  

စုစုဒပါင်း၂၃၇၃ ဧြြြစ်ဒြြာင်းသိရသည်။

ငရုတ်စိုြ်     ဒတာင်သူများအဒနြြင့်          

ငရတ်ုသီးနံှ     အထွြ်နှုန်းဒြာင်းဒစရန်၊   

ဒေးြွြ်ရရှိဒစရန်     စိုြ်ပျ ိုးနည်းစနစ် 

နည်းပညာဒပးြခင်း၊         ပိုးမွှားြာြွယ်    

နိှမ်နင်းရန် နည်းပညာဒပးြခင်းဒပးြခင်းတို ့

ြိ ုသြ်ဆိင်ုရာခရိင်ု၊ မမို့နယ်စိြ်ုပျ ိုးဒရး 

ဦးစီးဌာနမှ   ဝန်ထမ်းများြ   ဒဆာင်ရွြ် 

ဒပးလျြ်ရှိဒြြာင်း သိရသည်။ 

စစ်ြိင်ုးခရိင်ုတွင်     ငရတ်ုသီးနံှများြိ ု        

အထွြ်နှုန်း    တိုးတြ်ဒြာင်းမွန်ဒအာင်  

စိုြ်ပျ ိုးနိုင်ပါြ    ဒေသတွင်းစားသုံးမှု   

ြူလုံသည့်အြပင်    ပိုလျှမံှုြိုဒရာင်းချနိုင် 

သြြင့်  ဒတာင်သူများ   အြျ ိုးစီးပွားပိုမို 

ြြစ်ထွန်းလာနိုင်မည်    ြြစ်ဒသာဒြြာင့် 

ငရုတ်သီးနှံများြို  တိုးချဲ့စိုြ်ပျ ိုးနိုင်ဒရး 

ဒေသမဒရွး ကြိုးပမ်းြြရမည်ြြစ်ဒြြာင်း   

ခရိုင်ဦးစီးမှူး           ဒေါ်သီတာလွင်ြ           

ဒြပာြပ၍ သိရသည်။                        

                                           (၂၀၆)

ယာယီဈနရပ်စွန့်ခွာဈနရသည့် မပည်သူများအတွက် ဈထာက်ပံ့ဈငွဈပးအပ်ပွဲကျင်းပ

မန္တဝလး ဝဖဝဖာ်ေါေီ ၁၆

     မန္တဒလးတိုင်းဒေသကြီး         

အတွင်း         ယာယဒီနရပ်စွန့် ခွာဒန 

ရသည့်      ြပည်သူများအတွြ်     

ဒထာြ်ပံဒ့ငဒွပးအပ်ြခင်း     အခမ်း 

အနားြို     ဒြဒြာ်ဝါရီ   ၁၅ ရြ်   

မွန်းလွဲပိုင်းြ    ချမ်းဒအးသာစံ 

မမို့နယ်ရှိ       မမို့ဒတာ်ခန်းမတွင် 

ြျင်းပရာ   မန္တဒလးတိင်ုးဒေသကြီး 

အစုိးရအြဲွ့ဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ိုးဒအာင်၊       

တိုင်းဒေသကြီး       အစိုးရအြွဲ့ဝင်       

ဝန်ကြီးများနှင့်     တာဝန်ရှိသူများ၊     

ဌာနဆိုင်ရာများ၊ ခရိုင်၊ မမို့နယ်စီမံ 

အုပ်ချုပ်ဒရးအြွဲ့   ဥြ္ကဋ္ဌများနှင့်     

တာဝန်ရိှသမူျား၊  ြတ်ိြြားထားသ ူ

များတြ်ဒရာြ်ြြသည်။

အခမ်းအနား၌ တိင်ုးဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်ြ    ြယ်ဆယ်ဒရးနှင့်      

ြပန်လည်ထူဒထာင်ဒရး    လုပ်ငန်း 

များ၊       ယာယီဒနရပ်စွန့်ခွာသူ     

ြပည်သူများ၏ စားဝတ်ဒနဒရးနှင့်  

အုပ်ချုပ်မှုဆိုင်ရာ       ြိစ္စရပ်များ 

ဒဆာင်ရွြ်နိုင်ဒရးအတွြ်  အမျ ိုး 

သားသဘာဝ        ဒဘးအန္တရာယ်      

ဆိုင်ရာ        စီမံခန့်ခွဲမှုရန်ပုံဒငွမှ   

ဒထာြ်ပံ့ဒပးအပ်ြခင်း          ြြစ်ပါ 

ဒြြာင်း၊        ယာယီဒနရပ်စွန့်ခွာ 

ဒနရသမူျားအတွြ်      တစ်ဦးလျှင်      

ဒငွြျပ်  ၂၀,၀၀၀  နှုန်းြြင့်   ၂၀၂၅ 

ခနှုစ်၊   ဇန်နဝါရလီမှ   ေဇီင်ဘာလထ ိ    

လစဉ်   ဒထာြ်ပံဒ့ပးသွားမည်ြြစ် 

ဒြြာင်း၊       မဟာဒအာင်ဒြမခရိင်ု၊   

ဒအာင်ဒြမသာစံခရိုင်၊     အမရပူရ 

ခရိုင်များအတွင်း      ယာယီဒနရပ် 

စွန့်ခွာသူများအတွြ်     စုစုဒပါင်း 

ဒငွြျပ်   ၂၈၉ ေသမ ၉ သန်းြို      

ဒထာြ်ပ့ံဒပးသွားမည် ြြစ်ဒြြာင်း      

ဒြပာြြားခဲ့သည်။ 

ဆြ်လြ်၍        ယာယဒီနရပ် 

စွန့်ခွာဒနြပည်သူများ       အတွြ်  

ြိယ်ုစားလှယ်များထသံို ့ဒထာြ်ပံ ့

ဒငွများဒပးအပ်မပီး    ယာယီဒနရပ် 

စွန့်ခွာြပည်သူတစ်ဦးြ    ဒြျးဇူး 

တင်စြား       ဒြပာြြားခဲ ့ ဒြြာင်း 

သိရသည်။

ထို့ဒနာြ်       တိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်       အြွဲ့သည်     

ဒထာြ်ပံဒ့ငဒွပးအပ်ြခင်း      အခမ်း 

အနားသို့      တြ်ဒရာြ်လာြြ 

သူများြို       ရင်းနှီးဒနွးဒထွးစွာ     

နှုတ်ဆြ်     အားဒပးစြားများ     

ဒြပာြြားမပီးဒနာြ်      ဒထာြ်ပံ့ 

ဒငွများ       ထုတ်ဒပးဒနမှုများြို  

လိြ်ုလြံြည့်ရှုြာ   လိအုပသ်ည် 

များြို        ြြည့်ဆည်းဒဆာင်ရွြ်               

ဒပးခဲ့ဒြြာင်း  သိရသည်။             

                            မျ ိုးဝကျာ်                                    

မလှိင်ု  ဝဖဝဖာ်ေါေီ ၁၆

မန္တဒလးတိုင်းဒေသကြီး  မိတ္ထီ 

လာခရိင်ု မလှိုင်မမို့နယ်ဒြျးလြ် 

ဒေသ  ြံွ့မြိုးတိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန 

ြ    ရုံးပင်ဒဇာြ်ဒြျးရွာအုပ်စု 

ဝါးြွေန်းြံ(ဒရှ့)       ဒြျးရွာ၌ 

ဒြျးရွာ         ြွံ့မြိုးတိုးတြ်ဒရး  

လပ်ုငန်းစမီြံနိ်း   (VDP)လပ်ုငန်း 

များ ဒဆာင်ရ ွြ်မပီးစီးမ ှုအဒြခ     

အဒနများြိ ု   ဒြဒြာ်ဝါရ ီ၁၅ရြ် 

နံနြ်ပိုင်းြ      တာဝန်ရှိသူများ 

ြွင်းဆင်း         စစ်ဒဆးခဲဒ့ြြာင်း            

သိရသည်။

ထိုသို့ ြွင်းဆင်းစစ်ဒဆးရာ 

တွင်     မလှိုင်မမို့နယ်    ဒြျးလြ် 

ဒေသ ြံွ့မြိုးတိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန 

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်စုစုနှင့် စီမံြိန်း 

တာဝန်ခဝံန်ထမ်းများြ  ဒြျးရွာ 

လမ်းြြစ်ဒြမာြ်ဒရး ဒြာ်မတီဝင် 

များနှင့်အတူ       ဝါးြွေန်းြံ(ဒရှ့)

ဒြျးရွာတွင်       ဒြျးရွာတွင်း       

ြွန်ြရစ်လမ်းခင်းြခင်း    လပ်ုငန်း 

များဒဆာင်ရွြ်ဒနမှု     အဒြခအဒန 

များြို        ြြည့်ရှုစစ်ဒဆးြာ        

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး      ဒေါ်စုစုြ        

ဒြျးရွာ        ြွံ့မြိုးတိုးတြ်ဒရး         

ဒြာ်မတီဝင်များ၊      ဒြျးရွာသူ၊     

ဒြျးရွာသားများနှင့်  ဒတွ့ဆုံြာ      

လုပ်ငန်းဒဆာင်ရွြ်       မပီးစီးမှု    

အဒြခအဒနများနှင့ ်    ပတ်သြ်၍      

လိုအပ်သည်များမှာြြားသည်။          

အဆုိပါဒြျးရွာ၌ လမ်းအရှည် 

ဒပ ၆၀၀၊ အြျယ် ၁၂ ဒပ၊   အြမင် ့

ဒြခာြ်လြ်မရှိ    ဒြျးရွာတွင်း     

ြွန်ြရစ်လမ်းခင်းြခင်း လုပ်ငန်း 

ြို VDP စီမံြိန်းြြင့် နိုင်ငံဒတာ် 

ပ့ံပုိးရန်ပံုဒငွြျပ်သိန်း၁၅၀၊ ြပည်သူ 

ထည့်ဝင်ဒငွြျပ် ၅၂၄၀၀၀၀ ြြင့် 

အဆုိပါဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများ၏ 

နညး်ပညာပံ့ပိုးမှု၊     အနီးြပ် 

ကြီးြြပ်မှုတို့ြြင့်    ဒြျးရွာသူ၊  

ဒြျးရာွသားများြုိယ်တုိင် ၂၀၂၄ 

ခုနှစ်   ဇူလိုင်လ  ေုတိယပတ်မှ 

စတင်ဒဆာင်ရွြ်ခဲ့ရာ   ယခုအခါ    

လုပ်ငန်းများအားလံုး ရာနှုန်းြပည့် 

ဒဆာင်ရွြ်မပီးစီးမပီ   ြြစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။              

ဟိန်းထက်စိုး(မလှိင်ု)

ထန်းတပင်မမို့နယ်  စပါးကျဈီကျးရွာ၌ 
မမစိမ်းဈရာင်ဈကျးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံဈငွ ထုတ်ဈချး

ထန်းတပင် ဝဖဝဖာ်ေါေီ ၁၆

 ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး   ဒတာင်င ူ

ခရိုင်          ထန်းတပင်မမို့နယ်    

ဒြျးလြ်ဒေသ  ြွံ့မြိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာနြ  စပါးြျဒီြျးရွာ၌ 

ြမစိမ်းဒရာင်ဒြျးရွာ       စီမြံိန်း 

ရန်ပုံဒငွ         ထုတ်ဒချးြခင်းြို 

ဒြဒြာ်ဝါရ ီ၁၅ ရြ် နနံြ်ပိင်ုးြ   

အဆိုပါဒြျးရွာ၌  ြျင်းပြပုလုပ် 

ခဲ့ဒြြာင်း          သိရသည်။

ဒရှးဦးစွာ ထန်းတပင်မမို့နယ် 

ဒြျးလြ်ဒေသ    ြံွ့မြိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာန ဒခတ္တမမို့နယ်ဦးစီးမှူး

ဦးသြ်ြမင့်ထွန်းနှင့်       စီမံြိန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းများြ  စပါးြျ ီ

ဒြျးရွာရှိ       ဒြျးရွာတာဝန်ရှိ     

သမူျား၊           ြမစမ်ိးဒရာင်ဒြျးရွာ 

လပ်ုငန်းအြဲွ့ဝင်များ၊  အသင်းသား၊              

အသင်းသူများနှင့်       ဒတွ့ဆုံြာ 

ဒြျးလြ်ဒနြပည်သမူျား အလပ်ု 

အြိုင်အခွင့်အလမ်းများ    ရရှိမပီး 

မသိားစဝုင်ဒင ွ      တိုးပွားလာြာ 

ဒြျးလြ်ဒေသ     ဆင်းရဲမှုနှုန်း 

ဒလျာ့ြျလာဒစရန်     ရည်ရွယ်၍ 

ြမစိမ်းဒရာင်ဒြျးရွာ     စီမံြိန်း    

ြို      အဒြာင်အထည်ဒြာ်               

ဒဆာင်ရွြ်     ဒပးြခင်းြြစ်ဒြြာင်း            

ရှင်းလင်းဒြပာြြားသည်။

ဆြ်လြ်၍      စီမံြိန်း 

တာဝန်ခံြ     စီမံြိန်းစြ်ဝန်း 

ြာလနှင့်     အတိုးနှုန်းသတ် 

မှတ်ချြ်များ၊   ဒချးဒငွထုတ်ဒချး 

ဒပးရာတွင်         လိုြ်နာရမည့်    

စည်းြမ်း  သတ်မှတ်ချြ်များြို   

ရှင်းလင်းဒြပာြြားမပီး    ဒခတ္တ    

မမို့နယ်ဦးစီးမှူးြ     စီမံြိန်း 

ရန်ပုံဒငွြျပ်            ၄၆ သန်းြို 

စပါးြျဒီြျးရွာရှိ     ြမစိမ်းဒရာင်       

ဒြျးရွာစမီြံန်ိး   လပ်ုငန်းအြဲွ့ဝင် 

များထ ံလွှဒဲြပာင်းဒပးအပ်ခဲသ့ည်။

ထို့ဒနာြ်  စီမံြိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်း၏        ကြီးြြပ်မှုြြင့် 

ြမစိမ်းဒရာင်ဒြျးရွာ     လုပ်ငန်း 

အြဲွ့ဝင်များြ  စပါးြျဒီြျးရွာရိှ 

စိြ်ုပျ ိုးဒရးလပ်ုငန်း      လပ်ုြိင်ုသ ူ

၅၅ဦးြို   ဒငွြျပ်   ၂၄ ေသမ  ၈၀ 

သန်း၊       ဒမွးြမူဒရးလုပ်ငန်း 

လပ်ုြိင်ုသ ူ   ဦးဒရ ၈၀ ြိဒုငြွျပ် 

၂၁ ေသမ ၂၀ သန်း၊ စုစုဒပါင်း        

အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ၁၃၅ဦးြုိ 

ရန်ပုဒံငြွျပ်    ၄၆  သန်းထတ်ုဒချး 

ဒပးခဲဒ့ြြာင်းသရိသည်။   ချ ိုဝလး



မိမိကိုယ်ကို ပျ ို းဈထာင် ချစ်နိုင်(စိတ်ပညာ)

Ð  မိမိကိုယ်ကို ဈရာက်ရာဈနရာ ကျရာတာဝန်မှာ အဈကာင်းေုံး 
လူဈကာင်း၊ လူဈတာ်တစ်ဈယာက်မြစ်ဈအာင်   ပျ ို းဈထာင်မပုမပင် 
တည်ဈောက်ရပါမယ်။  စာထဲဈပထဲဈတွ့ြူးတာကို    ဈကာက်နုတ် 
ကိုးကားဈြာ်မပရရင်ဈတာ့ နည်းအမြာမြာ၊   အရာရာကိ၊ု   ပညာဈဝြန်၍ 
ကာလံ ဈေသံ၊ အဂ္ဃံ ဓနံ၊   ပရိဈောဂံ၊ ဤငါးတန်တွင် ေုတ်ရန်သည် 
တစ်မျ ို း၊ တိုးတန့်သည်အနီး၊ အသီးသီးပင်။  ပစ္စည်းတန်ြိုး၊ လူတ့န်ြိုး 
ေိတုာကလည်း အဈမခအဈန၊  အချန်ိအခါအရ  ဈမပာင်းလဈဲနကကတာပ ဲ
ကို။ အချ ို ့အချ ို ့ဈသာအဈမခအဈနမှာ လူမှုကိစ္စ အချနိ်အခါအလိုက် 
ထိုက်သင့်ဈအာင် ဈောင်ရွက်ကကရဈပမယ်။ Ð

စာမျက်နှာ ၄ ၁၇-၂-၂၀၂၅

နိဒါန်း

စာြတ်သူဒရာ၊   စာဒရးဒနသူဒရာ  အပါအဝင် 

ြွေန်ဒတာ်တို့လူသားဒတွအားလုံးဟာ ဘဝအတိုင်း 

အတာတစ်ရပ်အတွင်းမှာ ဒမွးြွားြခင်းြဒန ဒသြခင်း 

ဆီသို့   အချနိ်နဲ့အမျှ  ဒရွ့လျားဒနြြရတယ်ဒနာ်။ 

ဒမွးစြ ြဝါးလြ်နှစ်လုံး၊ ပခုံးလြ်နှစ်သစ်၊ နုနယ် 

ဒသးဒြွး နဒီထွးဒထွး ြဒလးဒပါြ်စြဒလးဘဝမှ 

အသြ်အရွယ် ငါးနှစ်၊ ဆယ်နှစ်၊ မပီးဒတာ့ အသြ် 

၂၀၊ ၃၀၊ ထိုဒ့နာြ် ၄၀၊ ၅၀၊ လငူယ်ဘဝမှ လရွူယ်ဘဝ 

ဒရာြ်လာြြမယ်။ ဒနာြ်ဒတာ့ ၆၀၊ ၇၀ အိုမင်းတဲ့ 

အရွယ်ြြစ်ြြမပီး   ၈၀၊  ၉၀၊   ယိုယွင်းယိမ်းယိုင် 

လြ်ဒတွ၊ ဒြခဒတွ မခိုင်တဲ့ဇရာအိုဘဝ ြျဒရာြ်ရ 

မယ်။  ဒနာြ်ဆုံးမှာဒတာ့   နာြခင်းနဲ့ဒသြခင်းမှာ 

ဆုံးတာဒပါ့။

 ဘဝတစ်ခဟုာ ဘာမှမြြာဘူးဆိရုဒပမယ့ ်ဘဝ 

ခရီးြို ဒလျှာြ်လှမ်းဒနရခိုြ်မှာဒတာ့ ဆင်းရဲေုြ္ခ 

များနည်းပါးမပီး  ဒအးချမ်းတည်မငိမ်၊ လုံခခုံဒပျာ်ရှေင် 

ြြရရင် ဒြာင်းတာဒပါ့ဒနာ်။ ဘဝတစ်ခုြို အခြ် 

အခ ဲအတားအဆီးနဲ့ ဒဘးရန်အန္တရာယ်အဒထဒွထမှွ 

ြင်းဒဝးြာ ချမ်းချမ်းသာသာ ဒလျှာြ်လှမ်းြြရ 

သူဒတွလည်း ရှိြြတာပါပဲ။ ြံဒြာင်းသူဒတွလို့ 

ဆိုရဒပမယ်။ တြယ်ဒတာ့  ြံဆိုတာ  မိမိြပုခဲ့တဲ့ 

အတိတ်ြံ၊     ပစ္စုပ္ပန်ြံ    လုပ်ဒဆာင်ချြ်ဒတွပဲ 

မဟုတ်ပါလား။

ဝစတနာ

"သဒသိ ံပါက ံဇဝနတ"ိ  သေသိ-ံတဒူသာ၊ ပါြ-ံ 

အြျ ိုးြို၊ ဇဒနတိ- ြြစ်ဒစ၏။ ဒစတနာဒစ့ဒဆာ်မှု 

အားဒလျာ်စွာ ဒြာင်းြျ ိုး၊ ဆိုးြျ ိုးအမျ ိုးမျ ိုးဟာ မမိ ိ

ြပုလုပ်ခဲ့သမျှရဲ့ ြိုယ်ြပုတဲ့ြံ ပဲ့တင်သံ ြိုယ့်ထံ 

ြပန်လာြခင်းသဒဘာပါပဲ။ ြပည်မမို့အနီး သဒရဒခတ္တရာ 

 မမို့ဒဟာင်း၊  ခင်ဘြုန်းမှ  ဒရှးဒဟာင်းသုဒတသန 

ဌာနပညာရှင်များ  တူးဒြာ်ဒတွ့ရှိခဲ့ရတဲ့ ဒရှေဒပလွှာ၊  

ဒရှေြပားဒပါ်မှာ အထြ်ြ ဗေု္ဓြမတ်စွာဘရုားရဲ့ တရား 

ဒတာ်ဒတ ွပါဠဘိာသာနဲ့ ဒရးထားတာဒတ ွြပန်လည် 

ဒတွ့ြြရတယ်။ ခရစ်နှစ် ၈၀၀ စု ြာလထြ်ဒစာ 

တဲ ့ ပျူဒခတ်ြတည်းြ  ဗေု္ဓဘာသာ ြမန်မာြပည်ြိ ု

ဒရာြ်ခဲဒ့ြြာင်း အဒထာြ်အထားပါ။ ဒရှးနှစ်ဒပါင်း 

များစွာြပ ဲပျူဒတ၊ွ ြမန်မာဒတဟွာ ြ-ံြရံဲ့အြျ ိုး 

သဒဘာတရား ြမ္မနိယာမြုိ အစဉ်အဆြ် နားလည် 

 ခဲ့ြြတယ်။   ေါ့ဒြြာင့်   ဘယ်သူမြပုမိမိမှုဆိုတဲ့ 

ြမန်မာဆိုရိုးစြားမျ ိုး  မိမိြိုယ်သာ  ြိုးြွယ်ရာ 

ဆိုတာမျ ိုး နားလည်ခဲ့ြြပါတယ်။

 နိုင်ငံြခားရုပ်ရှင်ြားဒတွထဲြ   ဇာတ်ဒြာင် 

တချ ို့ ဒြပာဒလရိှ့တဲ ့"ြဆံိုးြြမ္မာဆိုးြ ဘာဒ့ြြာင့် 

များ ငါ့ြုိဒရးွမပီး ေုြ္ခအကြီးအြျယ်ဒပးရတာလဲ" 

ဆိုမပီး  ဒအာ်ဟစ်ငိုယိုတာမျ ိုး   ြမန်မာ့ဓဒလ့ထုံးစံမှာ 

ဒတာ့ (သူများအဒပါ်လွှဲချတဲ့သဒဘာထား) မရှိြြပါ 

ဘူး။ ဒစတနာမဲွရင် ြမဲွံတတ်တယ်။ ဒစတနာဒြာင်း 

မှသာ  ြံဒြာင်းဒပမယ်။  စိတ်ဒြာင်း၊ ဒစတနာ 

ဒြာင်းထားမယ်။ ခွင့်လွှတ်၊ သည်းခံ၊ ဒြျဒအးဒပး 

မပီး   ဒမတ္တာစိတ်ထားနဲ့  သူတစ်ပါးြို  ြိုယ်ချင်းစာ 

တရားရှိြြတယ်။ 

အချနိ်

ဘဝဆိုတာတိုတယ်ဒြပာဒြပာ၊ ရှည်တယ်ဒြပာ 

ဒြပာ၊ ဒမွးလာမှဒတာ့ မဒသခင်ြာလတစ်ဒလျှာြ် 

အချနိ်နဲ့အမျှ ဒြာင်းြံ  ဆိုးြံဒတွ  ြပုရကြုံြြရ 

ဒပမှာပဲဒလ။ ဒလာြဓံသဘာဝ။

အချန်ိဆိတုဲအ့ရာြဒတာ ့လုံးဝရပ်နားြခင်းမရိှဘ ဲ

စြ္ကန့်၊ မိနစ်၊ နာရီ၊ ရြ်၊ လ၊ နှစ်၊ ြာလများအတိုင်း 

တဒရွ့ဒရွ့နဲ့ ဒရှ့သိုသွ့ားဒနတာပ။ဲ ပိြုမန်လာတာလည်း 

မဟုတ်၊ ပိုဒနှးသွားတယ်လည်း မဆိုနိုင်။ မိမိြုိယ် 

တိုင်ြသာ ချစ်သူနဲ့ပန်းခခံ၊ ြန်ဒစာင်း တစ်ဒနရာ 

တနှူစ်ြိယ်ု  စြားဒတဒွြာင်ြဲွ့ခဲြ့ြစဉ်  အချန်ိြန်ု 

မှန်းမသိ ြမန်လိုြ်ပါဘိ။

 အဒြြာင်းမသင့လ်ို ့တစ်နယ်တစ်ဒြျး တစ်မမို့ 

တစ်ဒနရာစီ ချစ်သူခင်သူဒတွနဲ့ ဒဝးြွာခွဲခွာဒနြြ 

ရတဲ့ အဒြခအဒနမျ ိုးဆိုရင်ဒတာ့  ြပန်လည်ဆုံဒတွရ 

မယ့် ရြ်ဒတွ၊ လဒတွြ  ြြာရှည်လိုြ်တာ၊ ရှည် 

လျားလိုြ်ဒလဒနာ်။ လွမ်းဆွတ်တမ်းတ၊ စိတ်ထဲမှာ 

တအုံဒနးွဒနွးနဲ့  ဒဝးဒနရတဲ့   စိတ်ဆင်းရဲေုြ္ခြ 

အချနိ်ြို   ရှည်လျားြြာဒညာင်းဒလစွ      ထင်ြမင်    

ဒနတာပါ။

 ပုံမှန်ဒရွ့လျားဒနတဲ့  အချနိ်ြဒတာ့   သူ့နာရီ၊ 

သူ့ရာသီအဒလျာြ် ြမန်လည်းပိုမြမန်ခဲ့ပါဘူး။ ဒနှး 

လည်း ပိုဒနှးသွားြခင်း မရှိခဲ့ပါဘူး။ ဒပျာ်ရှေင်ြြည်နူး 

ရချနိ်မှာ အချနိ်ြတိုဒတာင်းြမန်ဆန်မပီး မီးပုံဒပါ်မှာ 

ထိင်ုဒနမသိလိ ုပဒူလာင်ဒနရချန်ိမှာဒတာ ့ဆန့်ထွြ် 

ရှည်လျား အချနိ်ဒတွဟာ ြုန်ခဲလိုြ်တာ၊ ဒနှးဒြွး 

လိုြ်တာ။   ြိုယ့်အာရုံခံစားချြ်ရဲ့   လှည့်စားမှု 

ပါြလား။

အချနိ်ြ  မရပ်မနားဒရွ့လျားဒနသလို  မိမိဘဝ 

ြလည်း မရပ်မနား တစ်ရြ်မပီးတစ်ရြ် အသြ် 

ဒတကွြီးရင့လ်ာဒနတယ်။ လပ်ုတဲအ့လပ်ု၊ ြပုတဲအ့ြပု 

အမူ၊ ဒြပာတဲ့အဒြပာအဆို(စြား)၊ ဒရးတဲ့သားတဲ့ 

စာ စတဲ့  ြိုယ့်ရဲ့စိတ်နဲ့ခန္ဓာြိုယ်ြ  ထုတ်လုပ်ဒန 

သမျှအလုပ်ဒတွဟာ  မိမိြိုဒြာင်းြျ ိုး၊  ဆိုးြျ ိုး 

အဒနနဲ့ ြပန်လည်ရရှိလာရတာပဲ။

ကံသဝဘာ

နမူနာအဒနနဲ့   ဝစီြံဆိုတဲ့စြားအရာတစ်ခုပဲ  

ဒြာြ်နုတ်မပီး  ဒြာ်ြပဒဆွးဒနွးပါရဒစ။ ြာယြံ 

များ၊ မဒနာြံများလည်း ေီသဒဘာအလားတူပါပဲ။

 စြားပဲြြစ်ြြစ်၊   စာပဲြြစ်ြြစ်၊   မိမိအတွြ် 

ဒြာင်းြျ ိုးအမှန် တုံ့ြပန်ရချင်ရင်ဒတာ့ ြိုယ်ြိုယ် 

တိုင်ြ မိမိစြား(စာလည်းအလားတူ) တာဝန်ယူ 

နိင်ုရမယ်။ ဒစတနာဒြာင်း ပါရမယ်။ (ြသုိလ်ုစတ်ိ၊ 

ြသုိလ်ုဒစတသြ်ိဒတ ွပါရမယ်) စြားပဒဲြပာဒြပာ၊ 

စာပဲဒရးဒရး၊   မိမိြ  သတိသမ္ပဇဉ်ဉာဏ်နဲ့ယှဉ်မပီး  

ဒြပာသင့် ဒရးသင့်တယ်။  ေါဆို  သိရ၊ သုံးရမှာြ 

ဘာဒတွလဲဆိုရင် ေါဒတွပါပဲ။ အဒြခခံဥပဒေသလို 

စဉ်းစားနိုင်ဒအာင် ဒြာ်ြပပါတယ်။

 ၁။ မှန်ကန်ေမယ်။

၂။ အကျ ိုးေှိေမယ်။

၃။ တေားမျှတေမယ်။

၄။ သူနှစ်လိုေမယ်။

၅။ ဘယ်သူ့ကိုမှ မထိခိုက်ဝစသင့်ပါ။

၆။ ဝမတ္တာဝေှးရှုေမယ်။

၇။ ဝကာင်းကျ ိုးလိုလားစိတ်(ေည်ေွယ်ချက်)  

    ပါေှိသင့်တယ်။ ပါပါဝစ။

၈။ ဝလးစားတန်ဖိုးထားမှုေှိပါဝစ။

၉။ ခဖူစင်ဝသာ စိတ်သဝဘာအခံေှိေမယ်။

၁၀။ ချ ိုသာယဉ်ဝကျးပါဝစ။

(ဒေါသ၊ မာန၊ မနာလို၊ ြငူစူ၊ ဝန်တို၊ မုန်းတီး၊ 

အမငိုးအဒတး၊ မဒြျနပ်မှု၊ ေုြ္ခဒတွ့ဒစလိုမှု စတဲ့ 

အြုသိုလ်စိတ်ဒတွ မပါဒစရဘူး) 

ေင်းေဲေခခင်း

စြားအလွန်းသင့်လို့  ဆြ်ဒြပာရရင်  အခါ 

တစ်ပါးမှာ နတ်တို့သနင်း  သိြြားမင်းြ  ြမတ်စွာ 

ဘုရားြို  ဒမးခွန်းတစ်ခုသိလိုဒရးနဲ့   လာဒရာြ် 

ဒမးဒလျှာြ်တယ်။ "လသူားဒတဟွာ ဆင်းရြဲိမုလိ ု

လားြြဘဲ ချမ်းသာြခင်းြုိသာ လိုလားဒတာင့်တ 

ရည်ရွယ်ြြသူဒတွသာ များလှဒပမဲ့ ချမ်းသာသူြ 

အလွန်နည်းပါးမပီး စတ်ိဆင်းရ၊ဲ ြိယ်ုဆင်းရ ဲဒတွ့ကြုံ 

ခစံားဒနြြရသဒူတသွာ အလွန်ပမဲျားြပားဒနဒြြာင်း 

ဒတွ့ရပါတယ်ဘုရား။  လူဒတွဟာ စိတ်ချမ်းသာ၊ 

ြိုယ်ချမ်းသာ  ဒနထိုင်ရန်အလိုရှိြြဒပမယ့်  ဘာ့ 

ဒြြာင့် စိတ်ဆင်းရဲ၊ ြိုယ်ဆင်းရဲ  ြြစ်ဒနရပါသလဲ 

ဘုရား"လို့ ဒမးဒလျှာြ်တယ်။  (အဲေီ တရားစာအုပ် 

ြို ြတ်ဒနရင်းနဲ့ စာအုပ်စာမျြ်နှာြို မျြ်လုံးြ 

ခွာထားမပီး အဒဝးြိုခဏဒငးြြည့်ရင်းနဲ့ စာဒရးသူ 

ြ စဉ်းစားြြည့်လိုြ်တယ်။  ဪ...သိြြားမင်း 

ရယ် ေါဒလးဒတာင် မသိဘူးလားြွယ်။ ငါဒတာင် 

သိဒသး။ ဒလာဘ၊ ဒေါသ၊ ဒမာဟဆိုတဲ့ အြုသိုလ် 

ဟိတ်သုံးပါးဒြြာင့်  လူဒတွဆင်းရဲဒနတာဒလ။

ြမတ်စွာဘုရားြ တိုတိုရှင်းရှင်း  ဒြြြြားပါ 

တယ်။ စာဒရးသူြ ဆြ်ြတ်ြြည့်လိုြ်ဒတာ့-

 "နတ်တို့သနင်း  သိြြားမင်း၊  လူဒတွဟာ စိတ် 

ချမ်းသာြခင်း၊ ြိယ်ုချမ်းသာြခင်းြိ ုလိလုားဒတာင့တ် 

ရှိြြပါဒသာ်လည်း  ြိုယ်ဆင်းရဲြခင်း၊ စိတ်ဆင်းရဲ 

ြခင်းတို့နဲ့   ပူဒလာင်ဆူဒဝ   ခံစားဒနြြရြခင်းရဲ့ 

အဒြြာင်းရင်းတရားြ  နှစ်ပါးရှိဒပတယ်။  မနာလို 

ခခင်းနဲ့ ေန်တိုခခင်းဒြြာင့်ပဲ။"

 ၁။ ဣဿာ။ ခငူစခူခင်း၊ မနာလိခုခင်း၊ သတူစ်ပါးေဲ့  

    စည်းစိမ်ကို မနာလိုတတ်၊ ခငူစူတတ်ခခင်း။

၂။ မစ္ဆေိယ၊ (မဒစေရ)။ ေန်တိုခခင်း၊ သေန်တိုခခင်း

(ဝန်တိုြခင်း  ငါးမျ ိုးတို့မှာ  တိုြ်တာဒနအိမ်နှင့် 

စပ်၍၊  ပရိသတ်နှင့်စပ်၍၊  ပစ္စည်းလာဘ်လာဘနှင့် 

စပ်၍၊ အဆင်းနှင့်စပ်၍၊ တရားနှင့်စပ်၍ ဝန်တိုြခင်း)

စာဒရးသြူဒတာ ့ြိယု့အ်ဒတွးနဲ့ြိယ်ုရမ်းသမ်း 

မပီး   အြုသိုလ်ဟိတ်  (ဒဟတုပစ္စဒယာ၊   ပဋ္ဌာန်း 

သဒဘာ)မှန်းဆစဉ်းစားတာလဲွသွားပါတယ်။ ဣဿာ 

နဲ့ မဒစေရတို့ဟာ ဝဒါသနဲ့မဒြွမြွာယှဉ်လျြ်ပါ 

တတ်တယ်လို ့ဒတွ့ရြူးဒပမယ့ ်ဘရုားဒဟာတဲတ့ရား 

ဒတာ်ြဒတာ ့ြပတ်ြပတ်သားသား  တတိြိျြျရိှလှ 

ပါဒပတယ်။ ပြတိလြ်ဒတွ့ လည်း ထိထိဒရာြ် 

ဒရာြ် မှန်ြန်တာ သနိိင်ုပါတယ်။ သဗ္ဗညုတဉာဏ် 

ဒတာ်အဟုန်ြို ချးီမွမ်းြြည်ညိုမြုန်ပါ။

ကံဝကာင်းလိုဝသာ်

လူဒတွ ြံမဒြာင်းဘူးဆိုတာ အြခားမဟုတ်။ 

ြဒံြာင်းဒစတဲ ့အလပ်ုဒတြုိွ မလပ်ုြြစ်ခဲလ့ိုသ့ာပါ။ 

ြဒံြာင်းချင်ရင်၊ စတ်ိချမ်းသာ၊ ြိယ်ုချမ်းသာနဲ့ဘဝ 

ြိုဒနလိုပါရင် မဝနာ ပုဗ္ဗင်္ဂမာ ဓမ္မာ။  နာမ်တရားအစု 

မှာ  စတ်ိြဦးဒဆာင်တယ်။ စတ်ိသာလျှင် ပဓာနြြစ် 

ပါတယ်။ စိတ်ြိုြြူစင်ဒအာင်ထားရမယ်။ စိတ်ထား 

လွဲရင် ြံမွဲဒနမှာပဲ။ 

 ပုထုဇဉ်လူသားအများစုမှာဒတာ့   စိတ်အထင် 

အြမင်မှာရိှတတ်တဲ ့အလဲွအမှားအမျ ိုးမျ ိုးနဲ့ စတ်ိဒတ ွ

ြ ဒပဒရညစ်နွမ်းဒနတတ်ြြပါတယ်။ ပုထုဇ္ဇဒနာ 

ဥမ္မတ္တဒြာဆိုတာလိုဒပါ့။ တစ်နည်းနည်းနဲ့ရူးသွပ် 

ဒနြြတယ်။ စိတ်ဒရာဂါအထူးြုဒဆးရုံ တင်ထား 

ရဒလာြ်ဒအာင် သွြ်သွြ်ခါ  ရူးဒြြာင်ဒြြာင် 

မြြစ်ဒပမယ့ ်စတ်ိဒရာဂါလြ္ခဏာတချ ို့ြိ ုဒတွ့ဒန 

ရတတ်တယ်။ နမူနာအနည်းငယ်ပဲ ဒြာ်ြပပါရဒစ။

 ၁။ စတ်ိဝစာဝနမှု။ ပပူန်ဒသာြ၊ ဗျာပါရ၊ စိုးရမ်ိမှု 

    (Anxiety)

၂။ စတ်ိအားငယ်မှု၊ စတ်ိဓာတ်ြျြခင်း (Depres- 

    sion)

၃။ အာရုံမှားသိခခင်း၊ ဘဝင်ြမင့်လွန်ြခင်း 

(Delusion)

၄။ မေိှတာကုိ အေိှလ့ုိထင်မှတ်ခခင်း(Hallucination) 

၅။ ယုံမှားလွန်ခခင်း၊ သံသယလွန်ြဲြခင်း

(Peranoid)

၆။ မဝကာင်းကကခံေံဟ ုယုမှံတ်ခခင်း(Suspecting)

၇။ အိပ်မဝပျာ်ဝောင်္ါ (Insomnia)

၈။ အဝြကာက်လွန်၊ ဒြြာြ်စတ်ိလွန် (Phobia)

၉။ မနာလိုမှု၊ ေန်တိုမှု (Envy၊  Jealousy)

မိမိြိုယ်ြို  ဒရာြ်ရာဒနရာ  ြျရာတာဝန်မှာ 

အဒြာင်းဆုံး လဒူြာင်း၊ လဒူတာ်တစ်ဒယာြ်ြြစ် 

ဒအာင် ပျ ိုးဒထာင်ြပုြပင် တည်ဒဆာြ်ရပါမယ်။ 

စာထဲဒပထဲဒတွ့ြူးတာြို   ဒြာြ်နုတ်ြိုးြား 

ဒြာ်ြပရရင်ဒတာ့-

နည်းအြြာြြာ၊   အရာရာြို၊   ပညာဒဝြန်၍ 

ြာလံ ဒေသံ၊ အဂ္ဃံ ဓနံ၊   ပရိဒဘာဂံ၊ ဤငါးတန်တွင် 

ဆုတ်ရန်သည်တစ်မျ ိုး၊         တိုးတန်သည်အနီး၊ 

အသီးသီးပင်။

 ပစ္စည်းတန်ြိုး၊ လူ့တန်ြိုးဆိတုာြလည်း အဒြခ 

အဒန၊  အချနိ်အခါအရ    ဒြပာင်းလဲဒနြြတာပဲြို။  

အချ ို့အချ ို့ဒသာ အဒြခအဒနမှာ လမူှုြိစ္စ အချန်ိအခါ 

အလိုြ် ထိုြ်သင့်ဒအာင် ဒဆာင်ရွြ်ြြရဒပမယ်။ 

 ြိုယ်ရည်ြိုယ်ဒသွးဒြာင်းမွန်ဒအာင်   မိမိြ 

ပျ ိုးဒထာင်ြပုစု    ဒြပာင်းလဲရမယ့်     အဒြခခံ     

လြ္ခဏာတချ ို့ြို     ဒအာြ်မှာဒြာ်ြပဒပးလိုြ် 

ပါတယ်။ ဘဝမှာ လြ်ဒတွ့ြပည့စ်ုဒံအာင် ြျင့ဒ်ဆာင် 

ဒစလိုတယ်။ 

၁။ ေွှင်ပျလန်းေန်းခခင်း

၂။ သပ်ေပ်သန့်ေှင်းစွာ ဝနတတ်ခခင်း

၃။ ရိုးသားဝခဖာင့်မတ်ခခင်း

၄။ ကိုယ်ချင်းစာတတ်ခခင်း

စာမျက်နှာ ၅ သို့ á



၁၇-၂-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၅

“လက်နက်ကိင်ုအကကမ်းြက်ဈသာင်းကျန်းသမူျားအဈနမြင့် ၎င်းတို ့ အဓမ္မဝင်ဈရာက်ဈနထိင်ုဈနသည့မ်မို့ရွာများ၌  တပ်မဈတာ်၏တန်မပန်ထိုးစစ်ေင်မှုများကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် မပည်သတူို၏့ 

ဈနအိမ်အဈောက်အအုံများ၊ အရပ်ေက်အုပ်ချုပ်မှုေိုင်ရာအဈောက်အအုံများကို အသုံးမပုမခင်း၊ အမပစ်မဲ့မပည်သူလူထုကို လူသားတံတိုင်းအမြစ်အသုံးမပုနိုင်ဈရး ယာယီဈနရပ်စွန့်ခွာဈနရသူ 

များကိ ုမပန်လည်ဈနထုိင်ရန်ေဲွဈောင်စည်းရံုးမခင်း၊ အတင်းအဓမ္မလသူစ်စဈုောင်းမခင်းများကိလုပ်ုဈောင်လျက်ရိှဈကကာင်း၊ တပ်မဈတာ်အဈနမြင့ ်နိင်ုငဈံတာ်၏ အချုပ်အမခာအာဏာကိ ုမမြစ်မဈန 

ကာကွယ်ဈစာင့်ဈရှာက်သွားမည်မြစ်မပီး အေိုပါလက်နက်ကိုင်အကကမ်းြက်ဈသာင်းကျန်းသူများ၏ သတင်းရရှိမှုနှင့် အဈမခအဈနအရပ်ရပ်အဈပါ်မူတည်၍ လိုအပ်သလိုတုံ့မပန်ဈောင်ရွက်သွား 

မည်မြစ်သမြင့်  ၎င်းတို့အဓမ္မဝင်ဈရာက်ဈနထိုင်လျက်ရှိသည့်   မမို့ရွာများရှိမပည်သူများအဈနမြင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချမှုမခံရဈစဈရးနှင့်   ဈေးကင်းလုံခခုံ မှုရှိဈစဈရးတို့အတွက်  သတိမပုကကရန် 

လိုအပ်ဈကကာင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရြ်တွင် နိင်ုငဒံတာ်စမီအံပ်ုချုပ်ဒရးဒြာင်စဦြ္ကဋ္ဌ နိင်ုငဒံတာ်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းဒအာင်လှိုင် ရှမ်းြပည်နယ် အစိုးရအြွဲ့ဝင်များ၊ ြပည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားဒြပာြြားသည့် အမှာစြားမှဒြာြ်နုတ်ချြ် ) 

လက်နက်ကိုင်အကကမ်းြက်ဈသာင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံရဈစဈရးနှင့် 
ဈေးကင်းလုံခခုံ မှုရှိဈစဈရးတို့အတွက် သတိမပုကကရန်လိုအပ်

 -   ပညာြို ချစ်ြမတ်နိုးြွဲ့

   ဒြာင်းဒအာင်ကြိုး အစဉ်ြွယ်၊

   ပညာဟူသည် ြမတ်ဒရှေအိုး

   တန်ြိုးကြီးတယ်၊

   ပညာသင်ြြား တို့ဒမာင်မယ်

   ငယ်ရွယ်စဉ် အချနိ်ရှိခိုြ်၊

   ပညာြို တန်ြိုးထားြွယ်

   ရိုးသားဂုဏ်ပိုြ်။

 

 -  ဒရသာခို အဒချာင်မလိုြ်နဲ့

   ဒမှာင်မိုြ်တဲ့ စိတ်ဒရှာင်ြြဉ်၊

   ပညာဂုဏ် တန်ခိုးထွားြို့

  ကြိုးစားဒန့စဉ်၊

   တန်ြိုးရှိဒသာ လူ့ဘဝတွင်

   စိတ်ဒြာင်းယှဉ် ဒနထိုင်မဒနှး၊

   ပညာဉာဏ် အဒြခခံြမှင့်ြွယ်

   ဂုဏ်တင့်ဒစဒလး။

 -  ဆိုးဒြာင်းြို ဒဝြန်ဒတွးလို့

   အဒနမှန်ဒရး ကြိုးစားအတည်၊

   ဒြာင်းရာြို ြပုလုပ်လျြ်

   ဒရှ့ဆြ်ြြမည်၊

   ဇွဲလုံ့လ အားမာန်ချ ီ

   ပန်းတိုင်ဆီ ဒမျှာ်ရည်မှန်း၊

   အခြ်ခဲဒတွြို ဒအာင်ပွဲအြြစ်

  ထုဆစ်ဒလျှာြ်လှမ်း။     ။

   လမင်းခန့်(ပညာဝေး)

ပညာမမတ်နိုး ဈကာင်းဈအာင်ကျ ို းပွင့်မြူမမို့နယ် မဲဇလီဈရလွှဲေည်မှ ဈနွသီးနှံအတွက်စိုက်ပျ ို းဈရများ စတင်မြန့်ဈဝဈပး

ပွင့်ခဖူ ဝဖဝဖာ်ေါေီ ၁၆

မဒြွးတိုင်းဒေသကြီး ပွင့်ြြူ 

မမို့နယ် ဆည်ဒြမာင်းနှင့ ်ဒရအသုံး 

ချမှု      စီမံခန့်ခွဲဒရးဦးစီးဌာနြ 

မမို့နယ်အတွင်းရိှ ဒေသခဒံတာင်သ ူ

များ ဒနွသီးနှံ အချနိ်မီစိုြ်ပျ ိုးနိုင် 

ရန်ရည်ရွယ်၍ မဇဲလဒီရလွှဆဲည်မှ 

ဆည်ဒရများြို ဒြဒြာ်ဝါရီ ၁၅ 

ရြ် နနံြ်ပိင်ုးမှစတင်မပီး စိြ်ုပျ ိုး 

ဒရများ     ြြန့်ဒဝဒပးဒနမပီြြစ် 

ဒြြာင်း   ပွင့်ြြူမမို့နယ်  ဆည် 

ဒြမာင်းနှင့်  ဒရအသုံးချမှုစီမံခန့်ခွဲ

ဒရးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။ 

ပွင့ြ်ြူမမို့နယ် ဆည်ဒြမာင်းနှင့် 

ဒရအသုံးချမှု   စီမံခန့်ခွဲဒရးဦးစီး    

ဌာနြ   ဒေသခံဒတာင်သူများ 

ရာသီအလိုြ်  သီးနှံများအချနိ်မီ 

စိုြ်ပျ ိုးနိုင်ရန်နှင့် စိုြ်ပျ ိုးဒရြူလုံ

စွာရယူသုံးစွဲနိုင်ရန်  နှစ်စဉ် မဲဇလီ 

ဒရလွှဲဆည်မှ     ဆည်ဒရများြို 

ဒတာင်မုန်းဒြမာင်းမကြီး၊ ဒြမာြ် 

မုန်းဒြမာင်းမကြီးတို့မှ  တစ်ဆင့် 

လယ်ယာဒြမစုိြ်ခင်းများအဒရာြ် 

စနစ်တြျ ြြန့်ဒဝဒဆာင်ရွြ်ဒပး 

လျြ်ရိှဒြြာင်း၊ ယခနှုစ်   ဒနသွီးနံှ 

စိုြ်ပျ ိုးရာသီတွင်လည်း   ဒတာင် 

မန်ုးဒြမာင်းမကြီးမှတစ်ဆင့ ်   စိြ်ု 

ပျ ိုးဒရများ စတင်      ြြန့်ဒဝဒပးဒနမပ ီ

ြြစ်ဒြြာင်း သိရသည်။

“ေနှီစ်   ဒနသွီးနံှစိြ်ုပျ ိုးရာသ ီ

မှာ  ဒနွစပါးနဲ့   အြခားဒနွသီးနှံ  

များ အချနိ်မီစိုြ်ပျ ိုးနိုင်ြို့ မဲဇလီ 

ဒရလွှဲဆည်မှဆည်ဒရြို  ဒြဒြာ် 

ဝါရီ ၁၅ ရြ်  နံနြ်ပိုင်းြစမပီး   

ဒတာင်မုန်းဒြမာင်းမကြီးြတစ်ဆင့် 

စိြ်ုပျ ိုးဒရဒတ ွ စတင်ြြန့်ဒဝဒပး 

ဒနမပီြြစ်ပါတယ်။     ဆည်ဒရဒပး 

ဒဝမှုအဒနနဲ့   ဒတာင်မုန်းဒြမာင်း 

မကြီးဆည်ဒရဒသာြ် ဧရိယာြ 

ဒန ဒနွစပါးအတွြ်   ြြန့်ဒဝသွား 

မှာြြစ်မပီး   ဒြမာြ်မုန်းဒြမာင်းမ 

ကြီးဆည်ဒရဒသာြ်ဧရိယာြဒန 

ဒနွနှမ်းနဲ ့အြခားဒနွသီးနံှဒတွအတွြ် 

စိြ်ုပျ ိုးဒရ   ြြန့်ဒဝဒပးမှာ   ြြစ်ပါ 

တယ်။ ဒနနှွမ်းနဲ့     အြခားဒနသွီးနံှ 

ဒတွအတွြ်  မတ်လ  ၇ ရြ်မှာ 

စိြ်ုပျ ိုးဒရဒတစွတင်    ြြန့်ဒဝဒပး 

သွားမှာ ြြစ်ပါတယ်။    မဇဲလဒီရလွှ ဲ

ဆည်ြဒန   စိုြ်ပျ ိုးဒရဒတွြို 

ဒြဒြာ်ဝါရီ  ၁၅ ရြ်ြစမပီး   ဇွန် 

လ  ၁၅ ရြ်ထ ိြြန့်ဒဝဒပးသွားမှာ  

ြြစ်ပါတယ်။   ဒေသခံဒတာင်သူ 

ဒတြိွလု ဲ  ဒနသွီးနံှစိြ်ုပျ ိုးဒရးနဲ့    

ပတ်သြ်မပီး    စိုြ်ပျ ိုးဒရဒတွ 

ရယူသုံးစွဲရာမှာ   ဆည်ဒရဒတွြို   

ဒလလွင့ဆ်ုံးရှုံးမှုမရိှဒအာင်      စနစ် 

တြျ  ရယူသုံးစွဲြြြို့  ကြိုတင် 

အသဒိပးနှိုးဒဆာ်ထားပါတယ်”ဟ ု 

ပွင့ြ်ြူမမို့နယ် ဆည်ဒြမာင်းနှင့ ်ဒရ 

အသုံးချမှုစီမံခန့်ခွဲဒရး   ဦးစီးဌာန       

ဦးစီးအရာရှိ    ဦးဒဇာ်လင်းြ 

ဒြပာြပသည်။

ပွင့်ြြူမမို့နယ်၌  ယခုနှစ်  ဒနွ 

သီးနှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီတွင်    မဲဇလီ 

ဒရလွှဆဲည်ဒရြြင့ ်ဒနစွပါး ၃၃၂၃၅ 

ဧြ၊ ဒနွနှမ်း ၂၇၁၉၃ ဧြ  စုစု 

ဒပါင်း  ဒနွသီးနှံ    ၆၀၄၂၈ ဧြ    

လျာထားစိြ်ုပျ ိုးဒဆာင်ရွြ်သွား

မည်ြြစ်ဒြြာင်း   ပွင့်ြြူမမို့နယ်   

စိြ်ုပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။  

ေဲေင်းနိုင်(ဝညာင်ဦး)

á စာမျက်နှာ ၄ မှအေက်

၅။ တာေန်ယူတတ်ခခင်း

၆။ နည်းလမ်းေှာကကံတတ်ခခင်း

၇။ မိမိကိုယ်ကို ထိန်းချုပ်နိုင်ခခင်း

၈။ အစဉ်အမမဲကျွမ်းကျင်ဝအာင် ဝလ့ကျင့်ဝနခခင်း၊

    ဝလ့လာဖတ်ရှုစုဝောင်းခခင်း။

တြယ်ဒတာ့ ဘဝဆိုတာ မရပ်မနားဒြပာင်းလဲ ဒရွ့လျားဒနတတ် 

တာမို့ အဒြခအဒနအသစ်မှာ  အလိုြ်သင့်အလျားသင့် အံဝင်ခွင်ြျ 

ဒအာင် အမမဲတဒစ လိုြ်ပါဒြပာင်းလဲဒနရမှာပါပဲ။ 

၁။ သဝဘာထားအဝတွးအဝခါ်   လက်ခံစွဲမှတ်၍ 

    သဟဇာတခဖစ်နိုင်ေခခင်း(Assimilation)

၂။ အလိုက်သင့်အလျားသင့် ေင်ေံ့ခခင်း

    (Accommodation)

နိင်္ုံး

ဘဝတာခရီးတစ်ဒလျှာြ်မှာ  အထိုြ်အဒလျာြ်   ြြတ်သန်း 

ရင့်ြျြ်ခဲ့မပီးြြစ်တဲ့ အဒတွ့အကြုံအရ  စာြတ်သူများဟာ အြျယ် 

ရှင်းြပဒနစရာမလိုဘဲ  အရိပ်ြပရင်  အဒြာင်ြမင်ြြရမှာြြစ်ပါတယ်။ 

တစ်ထွာြပရင် တစ်လြံမင်နိင်ုြြမှာပါ။ ပြတအိရိှတရား  အြြစ်မှန်ြိ ု

သဟဇာတြြစ်ဒအာင် အလုိြ်သင့်အလျားသင့်အဒြခအဒနနဲ့ အညမည 

အဝံင်ခွင်ြျဒအာင်  မလပ်ုဒဆာင်နိင်ုဘ ဲအမှန်တြယ်အလဲွံဒနသမူျားြိ ု

မိမိြိုယ်ြို တိုးတြ်ြွံ့မြိုးဒအာင် ေီစာြ ပျ ိုးဒထာင်နိုင်ပါ့မလားဆို

တာြဒတာ ့(စာဒရးသြူ ဘယ်ဒလာြ်ပ ဲသသဲြဲွဲြဲွရှုြမင်နိင်ုဒအာင် 

အလင်းြပတင်ြပဒပးဒသာ်ြငားလည်း) သူစိတ်မဝင်စား၊ နားမလည်ရင် 

ဒြပာင်းလဲြို့ရာ မဒသချာပါ။ "ကမ္မံ သဝတ္တ ေိဘဇ္ဇတ္တိ"  သတ္တဝါ တို့သည် 

ြစံမီသံည့အ်တိင်ုးသာ ြြစ်ြြရ၏။ ြသံည် သတ္တဝါတိုြ့ိ ုမတြဲွူြပား 

ဒအာင် ခွဲြခားဒပးဒပသည်တဲ့။     ြတ်ြူးမှတ်ြူးပါတယ်    ချစ်မိတ်ဒဆွ။ 



စာမျက်နှာ ၆ ၁၇-၂-၂၀၂၅

စစ်ရေးအေ ခြိမ်းရြြာက်မှုများစွန့်လွှတ်ေန်
အရမေိကန်နိုင်ငံကို ရြမာက်ကိုေီးယားတိုက်တွန်း

ဆိုးလ် ဖေဖော်ဝါရီ ၁၆
အမေရိကန်    ကုန်းေကကီး၏      

လံုခြုံမရးကုိစုိးရိေ်ပါက အမေရိကန် 
နိုင်ငံအမနဖြင့်       စစ်မရးအရ        
ခြိေ်းမဖြာက်ေှုေျားဖပုလုပ်မနေှုကို 
ရပ်တန့်သင့်မြကာင်း   မဖောက်ကို 
ရီးယားအစိုးရက မြမြာ်ဝါရီ ၁၅ 
ရက်တွင် မဖပာြကားြဲ့သည်။

မဖောက်ကုိရီးယား၏ တုိက်ြျင်း 
ပစ်ဒုံးကျည်ေျားေှာ   အမေရိကန် 
ကန်ုးေကကီးထ ိမရာက်ရိှနိင်ုမြကာင်း  
အမေရိကန်တပ်ေမတာ်   မဖောက် 
ပိင်ုးမဒသစစ်ဌာနြျုပ်အကကီးအက ဲ
က      ေှတ်ြျက်မပးြဲ့ခပီးမနာက် 
မဖောက်ကိုရီးယားအစိုးရ  တာဝန် 
ရှိသူေျားက အဆိုပါအတိုင်းမဖပာ  
ြကားြဲ့ဖြင်းဖြစ်သည်။

အမေရကိန်နိင်ုငအံမနဖြင့ ်ေေိ ိ
၏လုခံြုံမရးကိ ုစိုးရေ်ိပါက မဖောက်  
ကိုရီးယားနိုင်ငံအမပါ် စစ်မရးအရ  
ခြိေ်းမဖြာက်မနေှုေျားကို ရပ်တန့်  
သင့်မြကာင်း   မဖောက်ကိုရီးယား  
ကာကွယ်မရးဝန်ကကီးဌာနက တုိက် 

တွန်းထားသည်။
လက်မတွ့အားဖြင့ ်ကိရုီးယား 

ကျွန်းမဒသ၌   ထိပ်တိုက်ရင်ဆိုင် 
မရးလေ်းမြကာင်းကို   ကိုင်စွဲထား 
သည့န်ိင်ုငေှံာ အမေရကိန်နိင်ုငသံာ 
ဖြစ်မြကာင်း   မဖောက်ကိုရီးယား 
နိုင်ငံက မဝြန်ထားသည်။

အမေရိကန်နုိင်ငံသည် မတာင်ကုိ 
ရီးယားနုိင်ငံသ့ုိနျူကလီးယားလက် 
နက်သယ်မဆာင်နိုင်မသာ  မရငုပ် 
သမဘောတစ်စီး   မစလွှတ်ထားခပီး    
မတာင်ကိုရီးယားနှင့်လည်း ပူးတဲွ 
စစ်မရးမလ့ကျင့်ေှုေျားဖပုလုပ်မန 
မြကာင်း မဖောက်ကုိရီးယားတာဝန် 
ရှိသူေျားက မဝြန်ထားသည်။

အမေရိကန်နိုင်ငံ   အမနဖြင့် 
ထိပ်တိုက်ရင်ဆိုင်မရးလေ်းစဉ်ကို   
ကိုင်စွဲထားသေျှ  ေိေိတို့အမနဖြင့် 
ကာကွယ်မရးအင်အားကိ ုဖေှင့တ်င်  
ပိုင်ြွင့်ရှိမြကာင်း   မဖောက်ကိုရီး 
ယားတာဝန်ရိှသေူျားက မဖပာြကား 
ထားသည်။                     Ref : RT

                          Trs : KKO

နယူးဖယာက် ဖေဖော်ဝါရီ ၁၆

 သုံးနှစ်နီးပါး   ြကာဖေင့်မနခပီဖြစ် 

မသာ ယကူရန်ိးပဋပိက္ခကိ ု အဆုံး  

သတ်မရးအတွက် အမေရိကန်နှင့်  

ရုရှားတာဝန်ရှိသူေျား    အမနဖြင့် 

လာေည့ရ်က်ေျားအတွင်း   မဆာ်ဒ ီ 

အာမရဗျနိုင်ငံ၌ မတွ့ဆုံမဆွးမနွး  

ေည်ဖြစ်မြကာင်း မြမြာ်ဝါရီ ၁၅ 

ရက်သတင်းေျားတွင်     မရးသား 

မြာ်ဖပထားသည်။

မဆာ်ဒီအာမရဗျနိုင်ငံ၌ ကျင်းပ 

ေည့် ရုရှားနှင့်အမေရိကန်တာဝန် 

ရှိသူေျား၏မဆွးမနွးပွဲေျား၌ ပါဝင်  

တက်မရာက်ရန် ယူကရိန်းအစိုးရ  

ကိြုတ်ိြကားထားဖြင်းေရိှမြကာင်း  

သိရသည်။

ယူကရိန်းပဋိပက္ခကို   အဆုံး 

သတ်မရးအတွက်   အမေရိကန် 

သေ္မတမဒါ်နယ်ထရန့် ၊ ရုရှားသေ္မတ 

ပတူင်နှင့ ်ယကူရန်ိးသေ္မတ  ဇလီန် 

စကီးတို့ြကား မတွ့ဆုံမဆွးမနွးပွဲ 

ဖြစ်မဖောက်မရး ရည်ရွယ်ြျက်ဖြင့် 

မဆာ်ဒီအာမရဗျနိုင်ငံ၌     အမေ 

ရိကန်နှင့်   ရုရှားတာဝန်ရှိသူေျား 

လာေည့်ရက်ပိုင်းအတွင်း မတွ့ဆုံ  

ရန်စစီဉ်ထားမြကာင်း အမေရကိန် 

မအာက်လွှတ်မတာ်အေတ်    ေိုက် 

ကယ်ြက်ကူးလ်က      သတင်း 

ေီဒီယာေျားသို့    ထုတ်မြာ်မဖပာ 

ြကားထားသည်။

အမေရိကန်သေ္မတ  မဒါ်နယ် 

ထရန့်သည် မြမြာ်ဝါရီ ၁၂ ရက် 

တွင် ရရှုားသေ္မတပတူင်၊ ယကူရန်ိး 

သေ္မတဇီလန်စကီးတ့ုိနှင့်သီးဖြားစီ 

ြန်ုးမြါ်ဆိမုဆွးမနွးေှုေျား   ဖပုလပ်ု 

ြဲ့သည်။

အမေရကိန်   တာဝန်ရိှသူေျား 

နှင့်   ရုရှားတာဝန်ရှိသူေျားြကား 

မဆာ်ဒီအာမရဗျ၌    မတွ့ဆုံေည့် 

သတင်းနှင့်ပတ်သက်၍     အမေ 

ရကိန်နိင်ုငဖံြားမရးဝန်ကကီးဌာနက  

တစ်စုံတစ်ရာ    တုံ့ဖပန်ေှုေရှိမသး 

မြကာင်း သိရသည်။

အမေရိကန်သေ္မတမရွးမကာက် 

ပဲွ၌   အနုိင်ရြ့ဲပါက     ယူကရိန်း 

ပဋိပက္ခကို အဖေန်ဆုံးအဆုံးသတ် 

မပးေည်ဖြစ်မြကာင်း     သေ္မတ 

မဒါ်နယ်ထရန့်က မဖပာြကားထား 

ခပီးဖြစ်သည်။              Ref : RT                            

                             Trs : KKO

ယူကေိန်းပဋိပက္ခအတွက်ရွွးရနွးေန် ရွာ်ဒီအာရေဗျ၌
ရုေှားနှင့် အရမေိကန်တာဝန်ေှိသူများရတွ့ွုံမည်

သမ္မတရောင်းအာွတ်လက်ထက် ရုေှား၌
ရိုက်နှိပ်ထားရသာရငွစက္ကူများ ွီးေီးယားသို့ရောက်ေှိ
ဒမတ်စကတ် ဖေဖော်ဝါရီ ၁၆

သေ္မတမောင်း     အာဆတ် 
လက်ထက်တွင်      ရုရှားနိုင်ငံ၌  
ရိုက်နှိပ်ြဲ့မသာ   ဆီးရီးယားမပါင် 
မငွစက္ူက ေျား ဒေတ်စကတ်မလဆိပ် 
သို့    မရာက်ရှိမနခပီဖြစ်မြကာင်း 
ဆီးရီးယားဗေိုဘဏ်က မြမြာ် 
ဝါရ ီ၁၅ ရက်တွင် သတင်းထတ်ုဖပန် 
ထားသည်။

အဆိုပါ    ဆီးရီးယားမပါင်       
မငွစက္ကူသစ်ေျားသည်    သေ္မတ 
မောင်း   အာဆတ်လက်ထက်      
ကပင် ရုရှားကုေ္ပဏီတစ်ြုရိုက်နှိပ်  
မပးထားမသာ   မငွစက္ကူသစ်ေျား 
ဖြစ်ခပီး ယြေှုသာ ဆီးရီးယားနိင်ုင ံ
သို့  တင်ပို့နိုင်ြဲ့ဖြင်းဖြစ်မြကာင်း 
ဆီးရီးယားဗေုိဘဏ် သတင်းထုတ် 
ဖပန်ြျက်တွင် မြာ်ဖပထားသည်။

ရုရှားနိုင်ငံေှ    မရာက်ရှိလာ 
သည့ ်ဆီးရီးယားမပါင်မငစွက္ကူသစ်  
ေျား၏ ပောဏကိ ုဆီးရီးယားဗေိ ု
ဘဏ်   သတင်းထုတ်ဖပန်ြျက်၌ 
မြာ်ဖပထားဖြင်း     ေရှိမြကာင်း 
သိရသည်။

သို့ရာတွင်   ရုရှားေှမရာက်ရှိ 
လာသည့ ်ဆီးရီးယားမပါင်မငစွက္ကူ  
သစ်ေျားေှာ     တန်ြိုးအားဖြင့် 
ဘီလီယံရာနှင့်ြျ ီ   ရှိနိုင်မြကာင်း 
ဆီးရီးယားအစိုးရ       သတင်း 
အရင်းအဖေစ်ေျားက    မဖပာြကား 
ထားသည်။

ဆီးရီးယားနိုင်ငံ၌     အစိုးရ 
အမဖပာင်းအလဲ      ဖြစ်ပွားြဲ့ခပီး 
မနာက် ဖပည်ပရှိ ဆီးရီးယားဒုက္ခ 
သည်ေျားဖပန်လည်ဝင်မရာက်လာ 
ေှုမြကာင့်    ဆီးရီးယားမပါင်မငွ    
တန်ြိုးေှာ     မေှာင်ြိုမစျးကွက်၌ 
မငွတန်ြိုးြိုင်ောမနသည်။

လက်ရှိအြျနိ်တွင်   မေှာင်ြို 
မစျးကွက်၌     အမေရကိန် မဒါ်လာ 
တစ်မဒါ်လာလျှင် ဆီးရီးယားမပါင် 
မငွ ၉၈၅၀ထိ   မစျးမပါက်မနခပီး 
အစိုးရတရားဝင်    မငွလဲနှုန်းေှာ   
အမေရိကန်မဒါ်လာ တစ်မဒါ်လာ 
လျှင် ဆီးရီးယားမပါင်မငွ၁၃၀၀၀ 
ထိရှိမြကာင်း သိရသည်။

                               Ref : RT
                             Trs : KKO

 ဖျျရုဆလင် ဖေဖော်ဝါရီ ၁၆

 အမေရိကန်နိုင်ငံက  မပးပို့ထား 

သည့် အေ်မက-၈၄  အေျ ိုးအစား 

အကကီးစားဗုံးလက်နက်ေျားလက်ြ ံ 

ရရှိထားခပီဖြစ်မြကာင်း    အစ္စမရး 

တပ်ေမတာ်က ယမန့တွင် သတင်း 

ထုတ်ဖပန်ထားသည်။

အေ်မက-၈၄ဗံုးေျားကုိ အစ္စမရး 

သို့တင်ပို့ရန် အမေရိကန်သေ္မတ 

မဒါ်နယ်ထရန့်က ြွင့ဖ်ပုြျက်မပးြဲ ့ 

ခပီးမနာက်    အဆိုပါဗုံးလက်နက် 

ေျားကို    အစ္စမရးတပ်ေမတာ်က 

လက်ြံရရှိြဲ့ဖြင်းဖြစ်သည်။

သေ္မတမောင်း   ဂျ ိုးဘိုင်ဒင် 

ဦးမဆာင်သည့် ယြင်အမေရိကန်  

အစိုးရအြွဲ့သည် အစ္စမရးနိုင်ငံသို့  

အေ်မက-၈၄ ဗုံးေျား     တင်ပို့ေှု 

ပိတ်ပင်ထားသည်။

အေ်မက-၈၄   ဗုံးေျားသည် 

ပဲ့ထိန်းစနစ်ေပါသည့် မပါင် ၂၀၀၀ 

ဗုံးေျားဖြစ်ခပီး ထူထဲသည့် ကွန်က 

ရစ်နှင့ ်သတ္တုလွှာေျားကို မြာက် 

ဝင်နိုင်စွေ်းရှိသည်။

သေ္မတမောင်း   ဂျ ိုးဘိုင်ဒင် 

ဦးမဆာင်မသာ အမေရကိန်အစိုးရ  

အြဲွ့မောင်းသည် ဂါဇာစစ်ပဲွစတင်  

ြဲသ့ည့ ်၂၀၂၃ ြနှုစ် မအာက်တိဘုာ  

၇ ရက်မနာက်ပိုင်းတွင် အေ်မက- 

၈၄ ဗုံးေျားကို အလုံးမရမထာင်နှင့်  

ြျမီပးပို့ြဲ့သည်။

သ့ုိရာတွင်အစ္စမရး၏မလမြကာင်း 

တိုက်ြိုက်ေှုေျားမြကာင့်    ဂါဇာ 

ကေ်းမဖောင်မဒသအကကီးအကျယ်  

ပျက်စီးြဲ့ရခပီးမနာက်   ဂျ ိုးဘိုင်ဒင်  

အစိုးရက  အေ်မက-၈၄  အကကီးစား  

ဗုံးေျားကိ ုအစ္စမရးနိင်ုငသံို ့တင်ပိုေ့ှု        

ရပ်တန့်ြဲ့မြကာင်း သိရသည်။

                            Ref : RT

                             Trs : KKO

အမ်ရက-၈၄ အမျ ို းအစားရပါင် ၂၀၀၀ဗုံးများ အစ္စရေးနိုင်ငံသို့ အရမေိကန်နိုင်ငံရပးပို့

ဖဆာ်ဖေါ်လို ဖေဖော်ဝါရီ ၁၆
စီးပွားမရးအင်အားကကီးနုိင်ငံသစ် 

ေျားပါဝင်ြဲွ့စည်းထားသည့ ်ဘရစ် 

အုပ်စု    (ဘီအာရ်အုိင်စီအက်စ်)

ထိပ်သီးညလီာြကံိ ုယြနှုစ် ဇလူိင်ု 

၆ ရက်ေှ ၇ ရက်ထ ိ  ရယီိဒုဂီျမနးရိုး 

ခေို့၌ကျင်းပေည်ေု      ဘရာဇီး 

အစိုးရက မြမြာ်ဝါရ ီ၁၅ရက်တွင် 

သတင်းထုတ်ဖပန်ထားသည်။

အြွဲ့ဝင်နိုင်ငံ   ကိုးနိုင်ငံပါဝင်  

သည့် ဘရစ်အုပ်စု၏ ၂၀၂၅ ြုနှစ် 

ထိပ်သီးညီလာြံကို ဇူလိုင် ၆ ရက် 

ေှ ၇ ရက်ထိ  ရီယိုဒီဂျမနးရိုးခေို့၌ 

ကျင်းပေည်ဖြစ်မြကာင်း ဘရာဇီး  

အစိုးရသတင်းထုတ်ဖပန်ြျက်တွင်  

မြာ်ဖပထားသည်။

ဘရာဇီးနုိင်ငံသည် ဘရစ်အုပ်စု 

၏ ၂၀၂၅ ြနှုစ်အတွက် အလှည့က်ျ  

ဥက္ကဋ္ဌနိုင်ငံဖြစ်သည်။

ဘရစ်အပ်ုစ ုအလှည့က်ျဥက္ကဋ္ဌ  

တာဝန်ရယူထားစဉ်အတွင်း နိုင်ငံ 

တကာထိမတွ့ ဆက်ဆံေှုပုံစံေျား 

အား ဖပုဖပင်မဖပာင်းလဲမရး၊  ြွံ့ခြိုး 

ဆဲနိုင်ငံေျားြကား ပူးမပါင်းမဆာင်  

ရွက်ေှုဖေှင့တ်င်မရးတိုက့ိ ုဦးစားမပး 

ေည်ဖြစ်မြကာင်း   ဘရာဇီးအစိုးရ 

မြကညာြျက်၌ မြာ်ဖပထားသည်။

ဘရစ်အုပ်စုကို   ၂၀၀၉ ြုနှစ် 

တွင် ဘရာဇီး၊ ရုရှား၊ အိန္ဒိယနှင့်  

တရုတ်နိုင်ငံတို့က    စတင်ြွဲ့စည်း 

ြဲ့ခပီး ၂၀၁၀ ဖပည့်နှစ်တွင် မတာင် 

အာြရကိနိင်ုငလံည်း အြဲွ့ဝင်နိင်ုင ံ

အဖြစ် ထပ်ေံပါဝင်လာြဲ့သည်။

၂၀၂၄ ြနှုစ်တွင် အရီန်၊ အဂီျစ်၊  

အာရပ်မစာ်ဘွားေျားဖပည်မထာင်စ ု 

(ယူမအအီး)နှင့် အီသီယိုးပီးယား 

တို့ကို     အြွဲ့ဝင်သစ်ေျားအဖြစ် 

လက်ြံ၍   အြွဲ့အင်အားတိုးြျဲ့ြဲ့ 

မြကာင်း သိရသည်။ Ref : Xinhua
                      Trs : KKO

ဘေစ်အုပ်စု၏ ၂၀၂၅ ြုနှစ် ထိပ်သီးညီလာြံ
ဇူလိုင် ၆ ေက်မှ ၇ ေက်ထိ ေီယိုဒီဂျရနးရိုးခမို့၌ ကျင်းပမည်



၁၇-၂-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
MS ဈရာဂါမြစ်ဈနဈသာကဈလးများ
ဈနဈရာင်နှင့် များများထိဈတွ့ဈပးပါက

ဈရာဂါလက္ခဏာများကို ဈလှော့ချနိုင်ြွယ်ရှိ

ပလတ်စတစ် ထမင်းေူး၊ ဟင်းေူးသုံးစွဲမှုဈကကာင့်
နှလုံးရုတ်တရက်ရပ်နိုင်ဈမခ မမင့်မားနိုင်

နယူးဝယာက် ဝဖဝဖာ်ေါေီ  ၁၆

  ဗဟုိအာရံု    နာ့ဗ်ဆဲလ်စနစ် 

ပျြ်စီးမှုဒရာဂါ  (MS)  ြြစ်ပွားဒန 

ဒသာ ြဒလးများအဒနြြင့် ြဒလး 

 ဘဝတွင် ဒနဒရာင်နှင့်များများ  ထိ 

ဒတွ့ဒပးပါြ ဒရာဂါလြ္ခဏာများ  

ြုိ    ဒလျှာ့ချနိုင်ြွယ်ရှိဒြြာင်း 

ဒြဒြာ်ဝါရ ီ၁၅ ရြ်   သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

MS ဒရာဂါြြစ်ပွားစအချန်ိတွင် 

ြဒလးများအဒနြြင့ ် ဒနဒရာင် 

နှင့ ်   များများထိဒတွ့ ဒပးပါြ 

ဒရာဂါလြ္ခဏာများြို  ဒလျှာ့ချ 

ရာတွင် အဒထာြ်အြူြပုနိင်ုြွယ် 

ရိှဒြြာင်း အဒမရြိန်နိင်ုင ံြလီာ 

ေယ်မီးယား    ြဒလးဒဆးရုံမှ 

သုဒတသန       ပညာရှင်များြ 

ဒြပာြြားသည်။

ထို့ြပင်  ြိုယ်ဝန်ဒဆာင်မိခင် 

ဒလာင်းများအဒနြြင့လ်ည်း ြိယ်ု 

ဝန်ဒဆာင်ြာလ၌   ဒနဒရာင်နှင့် 

များများထဒိတွ့ဒပးပါြ   ဒမွးြွား 

လာသည့ြ်ဒလးများ၌ MS ဒရာဂါ  

ြြစ်နိင်ုဒြခြိ ုဒလျှာခ့ျနိင်ုဒြြာင်း 

သုဒတသနပညာရှင်များ၏ အဆို 

အရ သိရသည်။

 မိမိတို့၏ ဒလ့လာဒတွ့ရှိချြ် 

အရ MS ဒရာဂါလနူာ ြဒလးများ 

အဒနြြင့ ်ဒန့စဉ်  ဒနရွာသဒီနဒရာင် 

နှင့် မိနစ် ၃၀  အထြ် ထိဒတွ့  

ဒပးပါြ MS ဒရာဂါလြ္ခဏာများ 

တစ်ဒြျာ့ြပန်ဒပါ်နိုင်ဒြခြို   ၃၃ 

ရာခိုင်နှုန်း   ဒလျှာ့ချနိုင်ဒြြာင်း 

သိရသည်။

အဒမရြိန်   သဒုတသနပညာ 

ရှင်များသည် အသြ် ဒလးနှစ်နှင့် 

၂၁ နှစ်ြြား  MS  လနူာ ၃၃၄ ဦးတို ့

ြို ဒလ့လာမပီးဒနာြ် ၎င်းတို့၏ 

ဒတွ့ရိှချြ်ြိ ုတင်ြပခဲြ့ြြခင်းြြစ် 

ဒြြာင်း သိရသည်။

Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO

ဝပကျင်း ဝဖဝဖာ်ေါေီ  ၁၆

 ပလတ်စတစ် ထမင်းဘူး၊  ဟင်း 

ဘူးများသံုးစွဲမှုဒြြာင့်  အစာဒြခ 

လမ်းဒြြာင်းစနစ် ဒရာင်ရမ်းမှုများ 

ြြစ်ဒပါ်လာတတ်မပီး  နှလံုးရုတ် 

တရြ်ရပ်နိုင်ဒြခ  ြမင့်မားလာနိုင် 

ဒြြာင်း  ဒြဒြာ်ဝါရီ  ၁၅ ရြ် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

 တရုတ်  သုဒတသနပညာရှင် 

များ၏    ဒလ့လာဒတွ့ရှိချြ်အရ 

ပလတ်စတစ်ဘူးများြြင့်   ထမင်း 

ဟင်း    စားဒသာြ်သူများတွင် 

နှလုံးရုတ်တရြ် ရပ်နိုင်ဒြခ ပုံမှန် 

ထြ် ၁၃ ရာခိုင်နှုန်း  ြမင့်မားဒန 

တတ်ဒြြာင်း သိရသည်။

ပလတ်စတစ် ထမင်းဘူး၊ ဟင်း 

ဘူးများမှ  ပလတ်စတစ်အမှုန်အမွှား 

များဒြြာင့် အစာဒြခလမ်းဒြြာင်း 

 စနစ်နှင့်      ဒသွးလည်ပတ်မှုစနစ် 

တစ်ခလုုံးဒရာင်ရမ်းမှု  ရိှလာတတ် 

ဒြြာင်း   တရုတ်   သုဒတသန 

ပညာရှင်များြ ဒြပာြြားသည်။

 တရုတ်  သုဒတသနပညာရှင် 

များသည်  လူဒပါင်း ၃၀၀၀ ဒြျာ် 

တို၏့ စားဒသာြ်မှုပုစံနှံင့ြ်ျန်းမာ 

ဒရးအဒြခအဒနများြို   နှိုင်းယှဉ် 

ဒလ့လာမပီးဒနာြ်    ၎င်းတို့၏ 

ဒတွ့ရိှချြ်ြိ ုတင်ြပခဲြ့ြြခင်းြြစ် 

ဒြြာင်း သိရသည်။

 နှလုံး   ရုတ်တရြ်ဒြာြ်နိုင် 

ဒြခြို ဒလျှာ့ချဒရးအတွြ်  အပူ 

ချနိ်ြမင့်မားသည့် အစားအစာများ 

အတွြ်    ပလတ်စတစ်ဘူးများ  

သုံးစွဲမှုြို  ဒရှာင်ရှားရန်၊    ဒန့စဉ်  

သုံး   ပလတ်စတစ်ထုတ်ြုန်များ 

သုံးစွဲမှုြိုဒလျှာ့ချြြရန်   တရုတ် 

သုဒတသန    ပညာရှင်များြ   

အကြံြပုထားဒြြာင်း သိရသည်။

Ref : Xinhua News

                  Trs : KKO

ေါေှင်တန် ဝဖဝဖာ်ေါေီ  ၁၆

 အဒမရိြန်နိုင်ငံ အဒြခစိုြ်  

Firefly Aerospace အာြာသ 

နည်းပညာြမု္ပဏ၏ီ Blue Ghost  

လဆင်းယာဉ်သည်   ဒြဒြာ်ဝါရီ 

၁၄ ရြ်တွင် လပတ်လမ်းအတွင်း 

သို့ ဒအာင်ြမင်စွာ  ဝင်ဒရာြ်နိုင်ခဲ့ 

ဒြြာင်း  ဒြဒြာ်ဝါရီ  ၁၅ ရြ် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

 Blue Ghost   လဆင်းယာဉ် 

သည် ဒြဒြာ်ဝါရီ ၁၄ ရြ်တွင် ေုံး 

ြန်အားစနစ်များြို ဒလးမိနစ် 

၁၅ စြ္ကန့်ြြာ  ြွင့်ခဲ့မပီးဒနာြ် 

လပတ်လမ်းအတွင်း  ဒအာင်ြမင် 

စွာ     ဝင်ဒရာြ်နိုင်ခဲ့ြခင်းြြစ် 

ဒြြာင်း သိရသည်။

Firefly Aerospace ြုမ္ပဏီ 

သည် Blue Ghost လဆင်းယာဉ် 

ြို ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၁၆ ရြ်တွင် 

Space-Xြုမ္ပဏ၏ီ ြယ်လ်ြွန်-၉ 

ေုံးပျြံြင့်     လွှတ်တင်ခဲ့ြခင်းြြစ် 

ဒြြာင်း သိရသည်။

 Blue Ghost လဆင်းယာဉ် 

သည် ဒနာင် ၁၆ ရြ်ြြာသည်ထ ိ

လပတ်လမ်းအတွင်း  ဆြ်ရှိဒန 

မည်ြြစ်ဒြြာင်း  သိရသည်။

ထ့ုိဒနာြ် Blue Ghost လဆင်း  

ယာဉ်သည်    မတ် ၂ ရြ်တွင် 

လြမ္ဘာ၏ မာရခီရဆီယီမ် အမည် 

ရှိ    လွင်ြပင်ဒေသတစ်ခုဒပါ်သို့ 

ဆင်းသြ်မည်ြြစ်သည်။

 လြ်ရှိအချနိ်တွင် ပုဂ္ဂလိြ 

အာြာသ   ြုမ္ပဏီများအနြ်  

အဒမရိြန်နိုင်ငံ  Intuitive  Ma-

chines ြုမ္ပဏီ၏  Odysseus 

အမည်ရိှ လဆင်းယာဉ်တစ်စင်းြ 

သာ လြမ္ဘာဒပါ်သို့ ဆင်းသြ် 

နိုင်ခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။

Ref : Russia Today

                  Trs : KKO

 ေါေှင်တန် ဝဖဝဖာ်ေါေီ  ၁၆

 အဒမရိြန်နုိင်ငံ  အဒြခစုိြ် 

 Space-X ြုမ္ပဏီသည် ဒြဒြာ် 

ဝါရီ ၁၅ ရြ်တွင်   စတားလင့်ခ်  

အင်တာနြ်ဝန်ဒဆာင်မှု မဂိုဟ်တ ု

သစ် ၂၁ စင်းြို   ဒအာင်ြမင်စွာ 

လွှတ်တင်ခ့ဲဒြြာင်း သိရသည်။

 ထိုသို့    လွှတ်တင်ရာတွင် 

Space-X ြုမ္ပဏီသည်   ြယ်လ် 

ြွန်-၉ ေုံးပျ၏ံပထမအဆင့် ပင်မ 

ေုံးယာဉ်ြိ ု၂၆ ကြမ်ိထ ိအသုံးြပု၍ 

လွှတ်တင်ခဲ့ြခင်းြြစ်သည်။

 စတားလင့ခ််မဂိုဟ်တသုစ်များ 

သယ်ဒဆာင်ထားဒသာ   ြယ်လ် 

ြွန်-၉ ေုံးပျြံို   ြဒလာ်ရီေါြပည် 

နယ် ြပ်ိြာဒနဗာရယ်အာြာသ 

စခန်းမှတစ်ဆင့် လွှတ်တင်ခဲ့ြခင်း 

ြြစ်ဒြြာင်း သိရသည်။

 Space-X ြုမ္ပဏီသည် အဆို 

ပါ ြယ်လ်ြွန်-၉   ေုံးပျ၏ံ ပထမ 

အဆင့် ပင်မေုံးယာဉ်ြို ဒြဒြာ် 

ဝါရီ ၁၅ ရြ် စတားလင့်ခ်မစ်ရှင် 

အပါအဝင်   မစ်ရှင်ဒပါင်း  ၂၆ ခု 

လွှတ်တင်ဒရးအတွြ် အသုံးြပုခဲ့ 

မပီးြြစ်သည်။

 အထြ်ပါ မစ်ရှင် ၂၆ ခအုနြ် 

၁၅ ခုမှာ စတားလင့ ်ခ်မဂိုဟ်တု 

မစ်ရှင်များြြစ်ြြဒြြာင်း Space- 

X ြုမ္ပဏီမှ  တာဝန်ရှိသူများြ 

ထုတ်ဒြာ်ဒြပာြြားသည်။

 ဒြဒြာ်ဝါရီ ၁၅ ရြ်မစ်ရှင် 

တွင်လည်း အဆိုပါြယ်လ်ြွန်-၉ 

ေုံးပျသံည် လွှတ်တင်မပီး ၆၅ မိနစ် 

ခန့်အြြာတွင် သယ်ဒဆာင်ထား 

သည့ ်စတားလင့ခ််မဂိုဟ်တမုျားြုိ 

သြ်ဆိုင်ရာ   ပတ်လမ်းဒပါ်သို့  

ပို့ဒဆာင်နိုင်ခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။

ဒြဒြာ်ဝါရီ ၁၅ ရြ် စတား 

လင့်ခ်မစ်ရှင်သည်    Space-X 

ြုမ္ပဏီ၏  ယခုနှစ်အတွြ် အကြိမ် 

 ၂၀ ဒြမာြ်    မစ်ရှင်ြြစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။

Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO

ေါေှင်တန် ဝဖဝဖာ်ေါေီ  ၁၆

 2024 YR 4 အမည်ရိှ မဂိုဟ်သိမ် 

သည်  ၂၀၃၂ ခုနှစ်တွင် ြမ္ဘာြုိ 

ဝင်တုိြ်ခ့ဲပါြ ြျဒရာြ်နုိင်မည့် 

လမ်းဒြြာင်းြုိ အဒမရိြန်အစုိးရ 

အမျ ိုးသားဒလဒြြာင်းနှင့် အာြာ  

သ စီမံခန့် ခဲွဒရးဒအဂျင်စီ(နာဆာ) 

ြ     တွြ်ချြ်ဒြာ်ထုတ်ထား 

ဒြြာင်း  ဒြဒြာ်ဝါရီ  ၁၅  ရြ် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

 2024 YR 4 မဂိုဟ်သိမ်သည် 

၂၀၃၂ ခုနှစ် ေီဇင်ဘာ   ၂၂ ရြ်     

တွင် ြမ္ဘာမဂိုဟ်နှင့ ်   ဝင်တိြ်ုနိင်ု 

ဒြခ        ၂ ေသမ ၁ ရာခိုင်နှုန်းထိ 

ရှိဒြြာင်း    နာဆာသိပ္ပံပညာ 

ရှင်များြ တွြ်ချြ်ထားသည်။

 အြယ်၍ 2024 YR 4 မဂိုဟ် 

သိမ်သည် ၂၀၃၂ ခုနှစ်တွင် ြမ္ဘာ 

မဂိုဟ်နှင့်  ဝင်တိုြ်ခဲ့မည်ဆိုပါြ 

ဒတာင်အဒမရိြ  ဒြမာြ်ပိုင်းမှ 

ပစိြိတ်သမုေ္ဒရာဒေသနှင့် ဆာဟာရ 

ဒေသတိုြိ့ ုြြတ်၍  အာရှထပိါဝင် 

ဒသာ လမ်းဒြြာင်းတစ်ဒလျှာြ် 

မှ နိုင်ငံများအဒပါ်  ြျဒရာြ်နိုင် 

ဒြြာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ  မဂိုဟ်သိမ်ြျဒရာြ် 

နုိင်သည့် လမ်းဒြြာင်းတစ်ဒလျှာြ် 

တွင် အနိ္ဒယိ၊ ပါြစ္စတန်၊ ဘဂဂလား 

ဒေ့ရှ်၊   အီသီယိုးပီးယား၊   ဆူေန်၊   

နိုင်ဂျးီရီးယား၊ ဗင်နီဇွဲလား၊ ြိုလံ 

ဘီယာ၊  အီဒြွဒေါ   နိုင်ငံများ  

တည်ရှိဒြြာင်း သိရသည်။

 အရွယ်အစားအားြြင့် အချင်း 

မီတာ ၉၀ ထိရှိဒသာ 2024 YR 4 

မဂိုဟ်သိမ် ြမ္ဘာဒပါ်သို့ြျဒရာြ် 

ခဲပ့ါြ ဟရီိရီှုးမားနျူြလီးယားဗုံး 

ထြ် အဆ ၁၀၀ ပိြုပင်းထနသ်ည့် 

ဒပါြ်ြွဲအားမျ ိုး  ဒပါ်ထွြ်လာ 

နိင်ုဒြြာင်း၊   2024 YR 4 မဂိုဟ်သမ်ိ 

သည် ြမ္ဘာဒြမနှင့ဝ်င်တိြ်ုနိင်ုဒြခ 

တစ် ရာခိင်ုနှုန်းနှင့ ်   အထြ်ရိှသည့် 

တစ်ခုတည်းဒသာ  မဂိုဟ်သိမ်ြြစ်  

ဒြြာင်း သိရသည်။

Ref : Russia Today

                  Trs : KKO

စတားလင့်ခ်အင်တာနက်ဝန်ဈောင်မှုမဂိုဟ်တုသစ် ၂၁ စင်း Space-X ကုမ္ပဏီ လွှတ်တင်

  2024 YR 4 မဂိုဟ်သိမ် ၂၀၃၂ ခုနှစ်တွင် ကမ ္ဘာကိုဝင်တိုက်ခဲ့ပါက 
ကျဈရာက်နိုင်မည့်လမ်းဈကကာင်းကို  နာော တွက်ချက်ဈြာ်ထုတ်ထား

Firefly Aerospace အာကာသနည်းပညာကုမ္ပဏီ၏ 
Blue Ghost  လေင်းယာဉ်က လပတ်လမ်းအတွင်းသို့ ဝင်ဈရာက်နိုင်ခဲ့



q ချလ်ဲဆီးအသင်းက စာချုပ်ဖျက်သမ်ိးကြကး ယရူိ ုသန်း၁၀၀ဖဖင့်  

၂၀၂၈ ခုနှစ်ထိ သက်တမ်းတိုးထားသည့် ဘာစီလိုနာအသင်း 

လငူယ်ကစားသမား ကာဆာဒိကုိ ုကခါ်ယနူိင်ုရန် ကစားသမား 

၏ကိယ်ုစားလှယ်များနှင့ ်ကနဦးကဆေးကနေးမှုဖပုလပ်ုကနကြကာင်း 

သိရသည်။

q    အိုဆာဆူနာအသင်းကို တစ်ဖက်တစ်ဂိုးစီ သကရရလဒ်ထေက် 

ကပါ်ခဲ့သည့်     ပေဲစဉ်တေင်  ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းအကနဖဖင့် 

ပင်နယ်တအီခေင့အ်ကရး သုံးကကမ်ိထ ိရရိှနိင်ုမည်ဖဖစ်ကသာ်လည်း  

ကေင်းလယ်ဒိုင်က VAR ဖဖင့် ဖပန်လည်စစ်ကဆးဖခင်းမရှိခဲ့ကသာ

ကြကာင့ ်နစ်နာခဲရ့သည်ဟ ုနည်းဖပအန်ဆယ်ကလာတ့ကီ ကေဖန် 

ကဖပာြကားခဲ့သည်။

q    လဗီာပူးအသင်းက ဂိုးသမားအယ်လစ်ဆန်နှင့ ်လာမည့ ်၂၀၂၇ 

ခုနှစ်ထိ စာချုပ်သက်တမ်းကျန်ရှိကနကသာ်လည်း ဗလင်စီယာ 

အသင်းမှကခါ်ယထူားသည့ ်ဂိုးသမား မာမာဒက်ဗလီကီိ ုအစား 

ထိုးလိသုဖဖင့ ်လာမည့က်နေရာသတီေင် အယ်လစ်ဆန်ကိ ုကဆာ်ဒ ီ

ကလပ်အသင်းတစ်သင်းသို ့     ကရာင်းချရန်ဆန္ဒရှကိနကြကာင်း 

သိရသည်။                                                                ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

                    

စာမျက်နှာ ၈ ၁၇-၂-၂၀၂၅

ပီအက်စ်ဂျအီသင်း ရှုံးပွဲမရှိဖြင့် အမှတ်ပပးဇယားကို ဆက်လက်ဦးပဆာင်

ပဲရစ် ဖေဖော်ဝါရီ ၁၆

ပအီက်စ်ဂျအီသင်းသည် အမှတ် 

ကပးပေစဲဉ် ၂၂အဖဖစ် တူးကလာ့အသင်း 

နှင့ ်ကစားခဲသ့ည့ပ်ေစဲဉ်တေင် တစ်ဂိုး 

ဂိုးမရှိဖဖင့်  အနိုင်ရခဲ့ကသာကြကာင့် 

အမှတ်ကပးပပိုင်ပေတဲေင် ရှုံးပေမဲရိှကသး 

ဘဲအမှတ်ကပးဇယားကုိ ဆက်လက် 

ဦးကဆာင်ကနကြကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါပေဲစဉ်တေင်    ပီအက်စ်ဂျ ီ

အသင်းသည်  ကဘာလုံးပိုင်ဆိုင်မှု

အသာဖဖင့က်စားနိင်ုခဲက့သာ်လည်း 

တူးကလာ့အသင်း၏ ခံစစ်ကစားပုံ 

ကကာင်းမေန်မှုနှင့ ်တန်ဖပန်တိက်ုစစ် 

များကြကာင့ ်အခက်ကတေ့ခဲရ့သဖဖင့် 

ဦးကဆာင်ဂိုးရရိှရန် ရန်ုးကန်ခဲရ့ပပီး 

ပထမပိုင်းတေင်    သကရရလဒ်သာ 

ထေက်ကပါ်ခဲ့ပပီးကနာက် ဒုတိယပိုင်း 

တေင် ကစားအားဖမှင့တ်င်နိင်ုခဲက့သာ 

ကြကာင့် ပေဲချနိ် ၅၂ မိနစ်တေင် ကဖဘီ 

ယန်ရုဇ်က အသင်းအတေက် အနုိင်ဂုိး 

သေင်းယူကပးနိုင်ခဲ့ပပီး ရှုံးပေဲမရှိသည့် 

မှတ်တမ်းကကာင်းကို   ထိန်းသိမ်း 

နိုင်ခဲ့သည်။

ပီအက်စ်ဂျအီသင်းအကနဖဖင့် ပေစဲဉ် 

၂၂ အပပီးတေင် ၁၇ ပေဲနိုင်၊ ငါးပေဲသကရ 

ဖဖင့်     ရမှတ် ၅၆ မှတ်ရရှိခဲ့ပပီး 

အမှတ်ကပးဇယားကိ ုဦးကဆာင်ကန 

ကာ အဆင့(်၂) မာကဆးအသင်းကိ ု

ရမှတ် ၁၀ ထိ   ဖဖတ်ကတာက်နိုင်ခဲ့ 

ကသာကြကာင့်       ဆုဖလားရရှိရန် 

အခေင့်အကရးကကာင်းများ ပိုင်ဆိုင် 

ထားကြကာင်း သိရဿည်။

ထို့ဖပင် ပီအက်စ်ဂျအီသင်းသည် 

အမှတ်ကပးပပိုင်ပေဲတေင်   ၂၂ ပေဲဆက် 

ရှုံးပေမဲရိှသည့ ်မှတ်တမ်းကကာင်းကိ ု

ယခုတစ်ကကိမ်အပါအေင် ကလးကကိမ် 

ထိပိုင်ဆိုင်ခဲ့ပပီးကနာက်   နည်းဖပ 

အန်းနရစ်ကလည်း ယခုနှစ်ကဘာ 

လုံးရာသီကို ရှုံးပေဲမရှိဖဖင့် ဆုဖလား 

ရရှိရန်    ပစ်မှတ်ထားကနဖခင်းဖဖစ် 

ကြကာင်း သိရသည်။  Ref : ESPN

                           Trs : ML

အာမက်ဒီယာလို အရွတ်ထိခိုက်ဒဏ်ရာပြကာင့် ရာသီကုန်ထိအနားယူရမည်
မန်ချက်စတာ ဖေဖော်ဝါရီ ၁၆

မန်ယူအသင်း   ကတာင်ပံကစား 

သမား     အာမက်ဒီယာလိုသည် 

ကလ့ကျင့်ကရးအစီအစဉ်တေင် ရရှိခဲ့ 

သည့်       အရွတ်ထိခိုက်ဒဏ်ရာ 

ကြကာင့်    ကဘာလုံးရာသီကုန်ထိ 

အနားယူရကတာ့မည်ဖဖစ်ကြကာင်း 

မန်ယူအသင်းက      ထုတ်ဖပန် 

ခဲ့သည်။

အသက် ၂၂ နှစ်ရိှ ကတာင်ပကံစား 

သမားသည် စပါးအသင်းနှင့် ပေဲစဉ် 

မတိုင်မီ ဖပုလုပ်ခဲ့သည့်   ကလ့ကျင့် 

ကရးအစီအစဉ်တေင်    ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ 

သဖဖင့ ်စကန်ဖတ် စစ်ကဆးမှုဖပုလပ်ု 

ခဲ့ရာ အရွတ်စုတ်ပပဲခဲ့ကသာကြကာင့် 

ခေဲစိတ်ကုသမှု      ခံယူရမည်ဖဖစ် 

ကာ          လက်ကျန်ကဘာလုံး 

ရာသကီိ ု လေကဲချာ်မည်ဖဖစ်ကြကာင်း 

သိရသည်။

၎င်းသည်   နည်းဖပတန်ဟတ် 

လက်ထက်က   ပုံမှန်ပေဲကစားခေင့် 

ကပျာက်ဆုံးခဲ့ကသာ်လည်း  နည်းဖပ 

အာမိုရင်ကရာက်ရှိခဲ့သည့်     ပပီးခဲ့ 

သည့်နှစ် နိုေင်ဘာလမှ စတင်ကာ 

ပုံမှန်ပေဲကစားခေင့် ရရှိလာခဲ့ပပီး ပရီး 

မီးယားလိဂ်တေင် သေင်းဂိုးကဖခာက် 

ဂိုးထိ   သေင်းယူကဖခစေမ်းဖပသနိုင်ခဲ့ 

ကာ   တိုက်စစ်မှူး ဟိုက်လန်းနှင့် 

ဇက်ခ်ဇီးတိုက့ိကုကျာ်ဖဖတ်၍ ဦးစား 

ကပးပေဲ     ကစားခေင့်ရယူနိုင်ခဲ့ဖခင်း 

ဖဖစ်သည်။

မန်ယူအသင်း တာေန်ရှိသူများ 

သည်   ကဖခစေမ်းပိုင်းတိုးတက်လာ 

သည့ ်ဒယီာလိကုိ ုကာလရှည်ထန်ိး 

သိမ်းရန်အတေက် ပပီးခဲ့သည့် ဇန်န 

ေါရီလက  ငါးနှစ်သက်တမ်းတိုးခဲ့ 

ကာ အသင်းမှ အဖခားတိုက်စစ်က

စားသမားများဖဖစ်သည့် ရက်ရှ်ဖို့ဒ် 

ကို ကအဗီလာအသင်း၊ အန်တိုနီကို 

ဘက်တစ်အသင်းတို့သို့ အငှားစာ 

ချုပ်ဖဖင့် ထေက်ခောခေင့်ဖပုခဲ့သည်။

ကတာင်ပကံစားသမား  ဒယီာလိ ု

သည် ယခုနှစ်ကဘာလုံးရာသီတေင် 

အသင်းနှင့်     ပပိုင်ပေဲစုံ ၃၆ ပေဲပါေင် 

ကစားခဲ့ပပီး      သေင်းဂိုး ကိုးဂိုးနှင့် 

ဂိုးဖန်တီးမှု ခနုစ်ကကိမ်ထဖိပုလပ်ုနိင်ု 

ခဲ့ကသာ်လည်း    အသင်းအကနဖဖင့် 

အမှတ်ကပးပပိုင်ပေတဲေင်  ၂၄ ပေကဲစား 

ပပီးချနိ်တေင်  ရမှတ် ၂၉ မှတ်သာ 

ရရှိခဲ့ကသာကြကာင့်      အမှတ်ကပး 

ဇယား အဆင့်(၁၄)တေင် ရပ်တည် 

ကနပပီး      အဆိုးရွားဆုံးကဘာလုံး 

ရာသီနှင့်    ရင်ဆိုင်ကနရကြကာင်း 

သိရသည်။

Ref : ESPN

                      Trs : ML

ကာတာအိုးပင်းတင်းနစ်ပပိုင်ပွဲ ချန်ပီယံဆုကို အန်နီစီမိုဗာဆွတ်ခူး
ဒိုဟာ ဖေဖော်ဝါရီ ၁၆

ကာတာနုိင်ငံဒုိဟာပမို့တေင်ကျင်းပ

ခဲ့သည့်   ကာတာအိုးပင်းတင်းနစ် 

ပပိုင်ပေဗုိဲလ်လုပေစဲဉ်တေင် အကမရိကန် 

တင်းနစ်မယ်      အန်နီစီမိုဗာနှင့် 

လက်ဗီးယားတင်းနစ်မယ်     အိုစ 

တာပင်ကိုတို့ ယှဉ်ပပိုင်ကစားခဲ့ရာ

အန်နီစီမိုဗာက (၆-၄ ၊ ၆-၃)ရလဒ် 

ဖဖင့်  အနိုင်ရရှိကာ ချန်ပီယံဆုကို 

ဆေတ်ခူးခဲ့ကြကာင်း      ယကန့တေင် 

ကဖာ်ဖပခဲ့သည်။ 

အိုစတာပင်ကိုသည် ဆီမီးဖိုင် 

နယ်အဆင့်တေင်    စေီယာတက်ခ် 

အားအနိင်ုရရိှခဲပ့ပီးကနာက် ချန်ပယီ ံ

ဆကုိ ု        ဆေတ်ခူးနိင်ုရန်   ကရပန်း 

စားခဲ့ကသာ်လည်း       ဗိုလ်လုပေဲစဉ် 

တေင်    ပုံစံကကာင်းကပျာက်ဆံုးကာ 

ချန်ပီယံဆုဖဖင့်             လေဲကချာ်ခဲ့ 

ရသည်။

 အန်နီစီမုိဗာအကနဖဖင့် ၂၀၀၂ ခုနှစ် 

ကနာက်ပုိင်း ကာတာအုိးပင်းတင်းနစ် 

ပပိုင်ပေဲတေင်ချန်ပယီဆံအုား ဆေတ်ခူး 

နိင်ုခဲသ့ည့ ် ပထမဆုံးကသာအကမရ ိ

ကန်တင်းနစ်မယ်   အဖဖစ်လည်း 

မှတ်တမ်းေင်ခဲ့သည်။ 

အန်နီစီမိုဗာက  “လုံးေကိုမထင် 

ထားတဲ့ကအာင်ဖမင်မှုပါ။   အိုစတာ 

ပင်ကိုဟာခက်ခဲတဲ့        ပပိုင်ဘက် 

ကကာင်း   တစ်ကယာက်ဖဖစ်သလို 

ကမ္ဘာ့အဆင့်         ကစားသမား 

တစ်ကယာက်လဲဖဖစ်ပါတယ်။ အရမ်း 

ကိုဖိအားများခဲ့တယ်။ ဖိအားကတေ 

ြကားထကဲကန  ပုစံကံကာင်းဖပသပပီး 

ဖပတ်သားတဲ့  ရလဒ်နဲ့အနိုင်ရခဲ့လို့ 

ေမ်းသာဂဏ်ုယပူါတယ်။ ဗိလ်ုလပုေ ဲ

စဉ်မှာကစားနိုင်ခဲ့တဲ့  စေမ်းကဆာင် 

ရည်အကပါ်မှာ     အားရကကျနပ်မှု 

အဖပည့်အေရှိပါတယ်။ ဒီလိုရလဒ် 

ကကာင်းနဲ့    ကအာင်ဖမင်မှုကတေရဖို့ 

အတေက်  အများကကီးကကိုးစားခဲ့ရ 

သလို      အများကကီးလဲကပးဆပ်ခဲ့ 

ရတယ်”ဟု   ကဖပာြကားခဲ့ကြကာင်း 

သိရသည်။ 

                              Ref : RT

Trs : AZL

တိုက်စစ်မှူးမာပမာက် မန်စီးတီးအသင်းအတွက် 
ပထမဆုံး ဟက်ထရစ်ဂိုးသွင်းယူ

လန်ဒန် ဖေဖော်ဝါရီ ၁၆

ပရီးမီးယားလိဂ်ပေဲစဉ် ၂၅ အဖဖစ် 

ကစားခဲသ့ည့ ်မန်စီးတီးအသင်းနှင့် 

နယူးကာဆယ်အသင်းတ့ုိ ပေစဲဉ်တေင်    

ဇန်နေါရီ   အကဖပာင်းအကရှ့ေကာလ 

ကကခါ်ယူထားသည့်  တိုက်စစ်မှူး 

မာကမာက်က      အသင်းအတေက် 

ပထမဆုံး   ဟက်ထရစ်ဂိုးသေင်းယူ 

နိုင်ခဲ့ကြကာင်း သိရသည်။

နယူးကာဆယ်အသင်းနှင့် ပေဲစဉ် 

တေင် တိုက်စစ်မှူးမာကမာက်သည် 

တိုက်စစ်မှူး    ဟာလန်းနှင့်အတူ 

အသင်းတိက်ုစစ်ပိင်ုးကိ ုဦးကဆာင် 

ခေင့်ရရှိခဲ့ပပီး  ပေဲကစားချနိ် ၁၉ မိနစ် 

အကရာက်တေင် ဂိုးသမား အီဒါဆန် 

၏ ဖန်တီးကပးမှုမှဦးကဆာင်ဂိုးသေင်း 

ယူနိုင်ခဲ့ပပီးကနာက်  ပေဲချနိ် ၂၄ မိနစ် 

တေင် ဂန်ဒိုဂမ်၏ ဖန်တီးမှုမှလည်း 

ကကာင်း၊    ပေဲချနိ် ၃၃ မိနစ်တေင် 

ဆာဗင်ဟို၏    ဖန်တီးမှုမှလည်း 

ကကာင်း         ၁၄ မိနစ်အတေင်း 

ဟက်ထရစ်ဂိုး  သေင်းယူနိုင်ခဲ့ဖခင်း 

ဖဖစ်ပပီး   မန်စီးတီးအသင်း     ကစား 

သမားဘေ ပထမဆုံးဟက်ထရစ် 

ဂိုး ရရှိခဲ့သည်။

ဒုတိယပုိင်းတေင် မန်စီးတီးအသင်း 

က    ဆက်လက်ဖိအားကပးနိုင်ခဲ့ 

သဖဖင့်      နယူးကာဆယ်အသင်း 

ကချပဂိုးရရှိရန်  ခက်ခဲခဲ့ကာ ပေဲချနိ် 

၇၆ မနိစ်တေင် မာကမာက်ကိဒုိကုနှူင့် 

လူစားလဲခဲ့ပပီး ပပိုင်ပေဲကို ထိန်းချုပ် 

ကစားနိုင်ခဲ့သဖဖင့် ပေဲချနိ် ၈၄ မိနစ် 

တေင် မက်အာတီးက စတုတ္ထသေင်း 

ဂိုး ထပ်မသံေင်းယနူိင်ုခဲက့ာ ကလးဂိုး 

ဂိုးမရှိဖဖင့် အနိုင်ရခဲ့သည်။

မန်စီးတီးအသင်းသည် ယခုနှစ် 

ကဘာလံုးရာသီတေင် ဒဏ်ရာရကစား 

သမား    များဖပားခဲ့ကသာကြကာင့် 

ပပိုင်ပေဲစုံတေင်   ရလဒ်ဆိုးရွားခဲ့ပပီး 

ချနပ်ယီလံဂ်ိပပိုင်ပေတဲေင်လည်း  ၁၆ 

သင်းအဆင့သ်ို ့ တက်ကရာက်နိင်ုရန် 

ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းနှင့ ် play-

off ကစားခဲ့ရပပီး   ပထမအကကျာ့ 

အမ်ိကေင်းပေစဲဉ်တေင် သုံးဂိုးနှစ်ဂိုးဖဖင့် 

ရှုံးနိမ့်ထားသဖဖင့် လာမည့်ဒုတိယ 

အကကျာ့တေင်   နိုင်ပေဲရရှိမှသာ ၁၆ 

သင်းအဆင့ ် တက်ကရာက်နိင်ုမည် 

ဖဖစ်ကြကာင်း သိရသည်။

Ref : Daily Mail

         Trs : ML



၁၇-၂-၂၀၂၅	 	စာမျက်နှာ		၉

Genesis Invitational ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ြွဲ
အမှတ်ဂြးဇယားကို ြက်ထရစ်ဂရာ်ေျာ ဦးဂောင်

ကယလ်ီဖိုးနီးယား	ဖဖဖဖာ်ဝါရီ	၁၆
အမေရိကန်နိုင်ငံ   ကယ်လီဖိုး   

နီးယားပြည်နယ်တွင်      ကျင်းြ 
မနသည့် Genesis   Invitational   
မေါက်သီးရိက်ုပြိုင်ြဲွ   တတယိမန့ 
အပြီးတွင်  အမေရိကန်မေါက်သီး 
ရိုက်ကစားသေား     ြက်ထရစ် 
မရာ်ေျာက   စစုမုြါင်းသတ်ေှတ်ရိက်ု    
ချက်ထက် ရှစ်ချက်မလျာရ့ိက်ုကာ
အေှတ်မြးဇယားကို   ဦးမောင် 
ထားနိင်ုမြကာင်းယမန့တွင် မဖာ်ပြ 
ခဲ့သည်။ 

အမေရိကန်    မေါက်သီးရိုက် 
ကစားသေားေက္ကာသကီ စစုမုြါင်း 
သတ်ေှတ်ရုိက်ချက်ထက်ခုနစ်ချက် 
မလျာ့ရိုက်ကာ အေှတ်မြးဇယား 
၏ ဒုတိယမနရာတွင်ရြ်တည်မနပြီး    
ေွီဒင်မေါက်သီးရုိက်ကစားသေား 
လက်ဗစ်အဘက်က  စုစုမြါင်း 
သတ်ေှတ်ရိက်ုချက်ထက်  မပခာက် 
ချက်မလျာ့ရိုက်ကာ    အေှတ်မြး 

ဇယား၏     တတိယမနရာတွင်                
ရြ်တည်ထား     နုိင်ခ့ဲမြကာငး် 
သိရသည်။ 

မေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ြွဲမလာက 
တွင် ကစားရခက်သည့်ပြိုင်ြဲွအပဖစ် 
သတ်ေှတ်ခံထားရသည့်  Genesis 
Invitational     မေါက်သီးရိုက်   
ပြိုင်ြွဲသည်   သတ်ေှတ်ခံထားရ 
သည့အ်တိင်ုး   ရလဒ်ေျားက ပြိုင်ြဲွ 
ဝင်     ကစားသေားေျားအတွက်     
အေှန်တကယ်  ခက်ခဲမြကာင်းကို 
သက်မသပြမနခဲ့သည်။ 

ြက်ထရစ်မရာ်ေျာသည် ြထေ 
မန့နှင့ ်ဒတုယိမန့တွင် ြုစံမံကာင်း 
မြျာက်ေုံးခဲ့မသာ်လည်းတတိယ
မန့တွင် ကစားနိုင်ခဲ့သည့်    စွေ်း 
မောင်ရည်မြကာင့်   အေှတ်မြး 
ဇယားအား  ဦးမောင်ခွင့်ရခဲ့ပခင်း
လည်းပဖစ်မြကာင်း သိရသည်။ 

																							Ref	:	Xinhua
																							Trs	:	AZL

 မမန်မာဂနရှင်နယ်လိေ်ပြိုင်ြွဲ ြွဲစဉ်(၂၀)တွင် ISPEအသင်းနှင့် 
ဟံသာဝတီယူနိုက်တက်အသင်းတို့ ေိုးမရှိ သဂရရလဒ်ထွက်ဂြါ်

ရန်ကုန်	ဖဖဖဖာ်ဝါရီ	၁၆
ပေန်ောနိင်ုငမံဘာလုံးအဖဲွ့ချုြ် 

ပေန်ောမနရှင်နယ်လိေ်မကာ်ေတီက   
ကကီးေှူးကျင်းြလျက်ရိှသည့် ပေန်ော 
မနရှင်နယ်လိေ်ပြိုင်ြွဲ  ြွဲစဉ် (၂၀)
အပဖစ် ယမန့   ညမန ၄  နာရီက 
ရန်ကုန်ပေို့သုဝဏ္ဏအားကစားကွင်း 
တွင် ISPE အသင်းနှင့် ဟံသာဝတီ 
ယူနုိက်တက်အသင်းတ့ုိ ကစားခဲရ့ာ 
ေုိးေရိှသမရရလဒ်ထွက်မြါ်ခ့ဲသည်။

အေိုြါြွဲစဉ်တွင်   နှစ်သင်း 
စလုံး   အဓိက  ကစားသေားအစုံ 
အလင်ပဖင့ ်ြဲွထွက်လာခဲပ့ြီး ဟသံာ 
ဝတီယူနိုက်တက်      အသင်းက 
မဘာလုံးြိုင်ေိုင်ေှု   အသာစီးပဖင့်   
ဖအိားမြးကစားနိင်ုခဲမ့သာ်လည်း 
ISPEအသင်းက     အမကာင်းေုံး    
ပြန်လည်    တုံပ့ြန်ကစားနိင်ုခဲက့ာ 
ြွဲချနိ်ြထေြိုင်းတွင်  ေိုးကန်သွင်း 
ခွင့်အသီးသီး ရရှိခဲ့ြကမသာ်လည်း 

အေုံးသတ်ြိင်ုး    အားနည်းေှုေျား 
မြကာင့်   ေိုးေရှိသမရရလဒ်ပဖင့်    
ပြီးေုံးခဲ့သည်။

ထို့မနာက် ဒုတိယြိုင်းပြန်လည် 
စတင်ချန်ိတွင်လည်း နှစ်သင်းစလုံး 
ြိုေိုတိုက်စစ်ေင်ဖိအားမြးကစား
ေှုေျားမြကာင့် ြထေြိုင်းကထက်
ြိေုိအုကကိတ်အနယ်ရိှခဲပ့ြီး နှစ်သင်း 
စလုံး  ေိုးသွင်းခွင့ ် အခွင့အ်မရးေျား   
ရရှိခဲ့ြကမသာ်လည်း အခွင့်အမရး 

ေျားကို   အသုံးချနိုင်ပခင်းေရှိသည့် 
အတွက် ြွဲပြီးေုံးချနိ်ထိ နှစ်သင်း 
စလုံး   ေိုးသွင်းယနူိင်ုပခင်းေရိှမသာ 
မြကာင့် ြွဲပြီးေုံးချနိ်တွင်  ေိုးေရှိ 
သမရရလဒ်ထွက်မြါ်ခ့ဲကာ အေုိြါ 
ြဲွစဉ်အတွက် အမကာင်းေုံးကစား 
သေားေကုိ ုISPEအသင်းေိုးသေား 
ချစ်ေင်းမထွးက    ေွတ်ခူးနုိင်ခ့ဲ   
မြကာင်း သိရသည်။   

																																			STA

မမန်မာဖူေယ်လိေ်ပြိုင်ြွဲ ြွဲစဉ်(၁၀)ြွဲစဉ်များ ေက်လက်ကျင်းြ
MIU FCအသင်းနိုင်ြွဲရရှိခဲ့ပြီး အမှတ်ဂြးဇယားထိြ်ေုံးမှ ေက်လက်ဦးဂောင်

ရန်ကုန်	ဖဖဖဖာ်ဝါရီ	၁၆

 ပေန်ောနိင်ုငမံဘာလုံးအဖဲွ့ချုြ် 

ဖေူယ်နှင့်သဲမသာင်ပြင်မကာ်ေတီ 

က   ကကီးေှူးကျင်းြလျက်ရှိသည့် 

ပေန်ောဖေူယ်လေ်ိပြိုင်ြဲွ ြဲွစဉ်(၁၀)

ြွဲစဉ်ေျားကို ယမန့နံနက် ၉နာရီေှ 

စတင်ပြီး ရန်ကုန်ပေို့ MFF Futsal 

Stadium တွင်ကျင်းြခဲ့ရာ  MIU 

FCအသင်းနိုင်ြွဲရရှိခဲ့ပြီး   အေှတ် 

မြးဇယားထြ်ိေုံးေှ    ေက်လက် 

ဦးမောင်နိင်ုခဲမ့ြကာင်း သရိသည်။

ပေန်ောဖေူယ်လေ်ိပြိုင်ြဲွ ြဲွစဉ် 

(၁၀)ြွဲစဉ်ေျားအပဖစ် ယမန့နံနက် 

၉နာရကီGenerations FC အသင်း 

နှင့် Futsal Chit Thu အသင်းတို့ 

ကစားခဲ့ရာ  သုံးေိုးစီသမရရလဒ်   

ထွက်မြါ်ခဲ့ပြီး နံနက် ၁၀နာရခီွဲက 

MIU FCအသင်းနှင့်  MH Dream 

Teamအသင်းတို့ကစားခဲ့ရာ  MIU 

FCအသင်းက   နှစ်ေိုး   ေိုးေရှိပဖင့် 

လည်းမကာင်း၊ ေွန်းတည့် ၁၂နာရီ 

က SGF FC အသင်းနှင့် M2K  FC 

အသင်းတို့ကစားခဲ့ရာ   M2K   FC 

အသင်းက   မလးေိုး  သုံးေိုးပဖင့် 

လည်းမကာင်း  အသီးသီးအနိင်ုရရိှ 

ခဲ့ြကသည်။

ေက်လက်ပြီး ေွန်းလွဲ ၁နာရီ 

က YRG FCအသင်းနှင့်   YCDC 

Marga FC  အသင်းတို ့ကစားခဲရ့ာ 

YRG FC အသင်းက ကိုးေိုး တစ်ေိုး 

ပဖင့ ်အနိင်ုရရိှခဲပ့ြီး  ညမန ၃နာရကီ 

VUC FCအသင်းနှင့် Winner Soc-

cer အသင်းတိုက့စားခဲရ့ာ Winner 

Soccerအသင်းက  နှစ်ေိုး တစ်ေိုး 

ပဖင့်အနိုင်ရရှိခဲ့သည်။

ပေန်ောဖေူယ်လေ်ိပြိုင်ြဲွ ြဲွစဉ် 

(၁၀)အပြီးတွင် MIU FCအသင်းက 

ကိုးြွဲကစားပြီး ရှစ်ြွဲနိုင်၊  တစ်ြွဲ 

သမရ ရှုံးြွဲေရှိမသးဘဲ  ရေှတ် ၂၈   

ေှတ်ပဖင့အ်ေှတ်မြးဇယားထြ်ိေုံး 

ေှဦးမောင်နိုင်ခဲ့ပြီး   YRG   FC 

အသငး်က   ရေှတ် ၂၁ ေှတ်ပဖင့် 

အေှတ်မြးဇယား အေင့(်၂)မနရာ 

သို့တက်မရာက်နိုင်ခဲ့ကာ     MH 

Dream Team  အသင်းအမနပဖင့်  

ရှုးံြဲွကကုံမတွ့ခ့ဲသည့်အတွက် ရေှတ်  

၂၀ပဖင့ ်အေှတ်မြးဇယားအေင့(်၃)

မနရာသို့     ကျေင်းခဲ့ရမြကာင်း 

သိရသည်။

                                  STA

ဂလးနိုင်ငံဖိတ်ဂခါ်ဖလား ပြိုင်ြွဲအကကိုသတင်းစာရှင်းလင်းြွဲ အခမ်းအနားကျင်းြ
ရန်ကုန်	ဖဖဖဖာ်ဝါရီ	၁၆
နီမြါနိုင်ငံက  အိေ်ရှင်အပဖစ် 

လက်ခံကျင်းြေည့်    မလးနိုင်ငံ 
ဖိတ်မခါ်ဖလားပြိုင်ြွဲ     ပြိုင်ြွဲ 
အကကိုသတင်းစာရှင်းလင်းြဲွ အခေ်း 
အနားကို  ယမန့တွင်ကျင်းြခဲ့ရာ 
ပေန်ော့လက်မရေးစင်   အေျ ိုးသေီး 
အသင်းနည်းပြ ယကုတီက်ေရုိနှုင့် 
အသင်းမခါင်းမောင် ဝင်းသိေဂီထွန်း 
တို့တက်မရာက်ခဲ့သည်။

အေုိြါမလးနုိင်ငံဖိတ်မခါ်ဖလား 
ပြိုင်ြွဲကို နီမြါနိုင်ငံခတ္တေန္ဒူပေို့ရှိ 
Dasharath ကွင်းတွင် မဖမဖာ်ဝါရ ီ
၁၇ရက်ေှ ၂၆ ရက်ထိ ကျင်းြေည် 
ပဖစ်ပြီး အိေ်ရှင်နီမြါအေျ ိုးသေီး 
အသင်းနှင့အ်တ ူ ပေန်ောလ့က်မရေး 
စင်အေျ ိုးသေီးအသင်း၊    ကာေျစ် 
စတန်    အေျ ိုးသေီးအသင်းနှင့်  
လက်ဘနွန်   အေျ ိုးသေီးအသင်း    
တို့  ဝင်မရာက်ယှဉ်ပြိုင်သွားေည် 
ပဖစ်သည်။

ပေန်ော့လက်မရေးစင်အေျ ိုးသေီး
အသင်းနည်းပြ ယကုတီက်ေရုိကု 

“ြထေေုံးအမနနဲ့  ကျွန်မတာ်တို့
ကိုဒီပြိုင်ြွဲဖိတ်မခါ်မြးတဲ့ အိေ်ရှင် 
နီမြါ၊  ဝင်မရာက်ယှဉ်ပြိုင်မြးတဲ့ 
လက်ဘနွန်နဲ့      ကာေျစ်စတန် 
အသင်းတ့ုိကုိမကျးဇူးတင်မြကာင်း
မပြာလိြုါတယ်။ပြိုင်ဘက်အသင်း 
မတွနဲ့ြတ်သက်ပြီး    မပြာြကား     
လိုတာကမတာ့  အသင်းတိုင်းက 
အမကာင်းေုံး    ပြင်ေင်လာတာ 

ပဖစ်လို ့ကျွန်မတာ်တိုအ့သင်းအမန 
နဲ့လ ဲတစ်ြဲွချင်းစမီသချာအာရုစံိက်ု 
ပြင်ေင်ကာ     အသင်းတိုင်းကို 
မလးမလးစားစားနဲ့ယှဉ်ပြိုင်ကစား 
သွားြါေယ်”ဟ ုမပြာြကားခဲသ့ည်။

ပေန်ော့လက်မရေးစင်အေျ ိုးသေီး
အသင်းသည် အုြ်စုြဲွစဉ်ေျားအပဖစ် 
မဖမဖာ်ဝါရီ ၁၇ရက်တွင် လက်ဘနွန် 
အသင်း၊  မဖမဖာ်ဝါရ ီ ၂၀ ရက်တွင်  

ကာေျစ်စတန်အသင်း၊ မဖမဖာ်ဝါရ ီ
၂၃ ရက်တွင် အေ်ိရှင် နမီြါအသင်း 
တို့နှင့်      ယှဉ်ပြိုင်ကစားရေည်     
ပဖစ်ပြီး အေှတ်အေျားေုံးရရှိသည့် 
ထြ်ိေုံးနှစ်သင်းသည် မဖမဖာ်ဝါရ ီ
၂၆ ရက်တွင်  မနာက်ေုံးဗိုလ်လုြွဲ 
အပဖစ်   ယှဉ်ပြိုင်ကစားရေည်ပဖစ် 
မြကာင်း သိရသည်။

                                     STA

LIV Golf Adelaide ချန်ြီယံေုကို
ချလီီကစားသမား ေျ ိုအာကွင်းနီမန်း ေွတ်ခူး
အက်ဒလိတ်	ဖဖဖဖာ်ဝါရီ	၁၆
ဩစမြတးလျနိင်ုင ံအက်ဒလတ်ိ 

ပေို့တွင်ကျင်းြခဲ့သည့်    LIV Golf  
Adelaide   မေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ြွဲ   
တွင်   ချလီီမေါက်သီးရိုက်ကစား 
သေားေျ ိုအာကွင်းနီေန်းက    စုစု 
မြါင်း   သတ်ေှတ်ရိုက်ချက်ထက် 
၁၃ ချက်မလျာ့ရိုက်ကာ    ချန်ြီယံ 
ေုကိုေွတ်ခူးခဲ့မြကာင်း    ယမန့ 
တွင်မဖာ်ပြခဲ့သည်။ 

ေက္ကေီကို     မေါက်သီးရိုက် 
ကစားသေားေျား     ပဖစ်ြကသည့် 
အန်ောနှင့်    မအာတစ်ဇ်တို့က 
စစုမုြါင်းသတ်ေှတ်ရိက်ုချက်ထက် 
၁၀ ချက်စီမလျာ့ရိုက်ကာ အေှတ် 
မြးဇယား၏  ဒုတိယမနရာတွင်     
ြူးတွဲရြ်တည်နိုင်ခဲ့ပြီး         စြိန် 
မေါက်သီးရုိက်ကစားသေားမဒးဗစ် 
က  စုစုမြါင်းသတ်ေှတ်ရိုက်ချက် 
ထက်    ကိုးချက်မလျာ့ရိုက်ကာ 
အေှတ်မြးဇယား၏     တတိယ 
မနရာတွင် ရြ်တည်နိုင်ခဲ့သည်။ 

ေျ ိုအာကွင်းနီေန်း   အမနပဖင့် 
PGA Tourအဖွဲ့ချုြ်ေှ  LIV Golf 
အဖဲွ့ချုြ်သိုက့ူးမပြာင်းခဲပ့ြီးမနာက် 
ြုိင်း   တတိယမပောက်      ေွတ်ခူး 
ခဲ့သည့်   ချန်ြီယံေုဖလားလည်း 

ပဖစ်သည်။ 
အသက် ၂၆ နှစ်ရှိ ေျ ိုအာကွင်း 

သည် PGA Tour  မေါက်သီးရိုက် 
ပြိုင်ြွဲေျားတွင်      ကစားခဲ့စဉ်က 
ချန်ြီယံေုဖလားနှစ်လုံး  ေွတ်ခူး   
ခဲ့ဖူးသူလည်းပဖစ်သည်။

ေျ ိုအာကွင်းနီေန်းက   “အခု 
မတာ့ မအာင်ြဲွခံဖ့ုိအတွက် ပြင်ေင် 
မနြါတယ်။    အားရမကျနြ်စရာ 
မကာင်းတဲမ့အာင်ပေင်ေှုြါ။ မနာက် 
ထြ်လဲမအာင်ပေင်ေှုမတွ  ေွတ်ခူး 
သွားချင်တယ်။ ကျွန်မတာ့အ်မနနဲ့ 
မနာက်ထြ်ပြိုင်ြွဲမတွေှာလဲ  အခု   
ဒီပြိုင်ြွဲေှာ      ကစားထားနိုင်တဲ့ 
ြုံစံအတိုင်း     ကစားနိုင်မအာင် 
ကကိုးစားသွားေယ်။  အနာေတ်ေှာ 
ဘာမတွပဖစ်လာေလဲေိုတာ  ကကို 
ေမပြာနိုင်မြေဲ့လဲ    မနာက်ထြ်    
လာေဲ့ပြိုင်ြွဲမတွေှာ ရစ်သေ်ေြျက် 
သွားမအာင်လို ့ပြင်ေင်မလက့ျင့ေ်ှု 
မတွေှာအချနိ်မြးသွားေယ်။   LIV 
Golf အဖဲွ့ချုြ်ရဲ့ အဓကိပြိုင်ြဲွမတွ
ေှာချန်ြီယံေုကို     ေွတ်ခူးနိုင် 
မအာင်လို ့  အမကာင်းေုံးကကိုးစား 
သွားေယ်”ဟ ုမပြာြကားခဲမ့ြကာင်း 
သိရသည်။                  Ref	:	RT

                           Trs	:	AZL



စာမျက်နှာ ၁၀ ၁၇-၂-၂၀၂၅

Ð စီးပွားဈရးပညာရှင်များ၏ ဈလလ့ာချက်အရ မမန်မာ  MSME 
များသည်   ဈမပာင်းလဈဲနဈသာ   ဈေးကွက်အဈမခအဈနဈပါ်မတူည်၍      
လျင်မမန်စွာ မပုမပင်ဈမပာင်းလဲတုံ့ မပန်နိုင်မခင်း၊ တီထွင်ကကံေမှုရှိမခင်း၊ 
လပ်ုအားစရိတ်နှင့် ဝန်ဈောင်မှုသက်သာမခင်း၊ ဈနရာအန့ံှအမပားတွင် 
တည်ရိှဈနနိင်ုမခင်း၊  ဈေးကွက်တုံ့ မပန်မှုအရ  ထပ်ုပိုးမှုပုစံဈံမပာင်းလမဲခင်း 
တို့ကိုလုပ်ငန်းကကီးများထက်   ပိုမိုလွယ်ကူလျင်မမန်စွာ  ဈောင်ရွက် 

နိုင်မခင်းဟူသည့် အားသာချက်များရှိဈနသည်။Ð

 MSMEs နှင့်     တန်ဖိုးခမင့်ထုတ်ကုန်များ   (Value-

added Products)ထုတ်လုပ်မှုအဝခခအဝန

အဒသးစား၊ အငယ်စားအိမ်တွင်းြပုြပင်မွမ်းမံ 

မှုလုပ်ငန်းများမှ အသင့်စားသုံးနိုင်သည့် တန်ြိုးြမင့် 

ထုတ်ြုန်များ (Value-added Products) အြြစ် 

ထတ်ုလပ်ုဒရာင်းချနိင်ုရန်အတွြ် ဒဆာင်ရွြ်ရမည်။ 

MSME ထုတ်ြုန်များြို      ြပည်ပပို့ြုန်အြြစ် 

ပိုမိုတင်ပို့နိုင်လျှင်   ဒေသဝင်ဒငွပိုမိုရရှိနိုင်မည်ြြစ် 

ဒသာဒြြာင့်   ြပည်တွင်း၌သာမြဘဲ    ြပည်ပသို့ 

တစ်နှစ်ထြ်   တစ်နှစ်   ပိုမိုတင်ပို့နိုင်ရန်အတွြ် 

MSME နှင့်ပတ်သြ်သည့်ထုတ်လုပ်မှုအပိုင်း (Pro-

duction)၊ ထုပ်ပိုးမှုအပိုင်း (Packaging)၊ ဒေးြွြ် 

အပိင်ုး (Marketing)နှင့ ်စမီခံန့် ခဲွမှုအပိင်ုး (Manage-

ment) တို့တွင် သြ်ဆိုင်ရာဌာနများ၏ လမ်းညွှန် 

ချြ်များနှင့်အညီ  ဒဆာင်ရွြ်ရသည်။     MSME  

လုပ်ငန်းများမှာ   စတင်စိုြ်ပျ ိုးြခင်း၊  ဒမွးြမူြခင်း 

မှသည်     စားသုံးသူဒေးြွြ်သို့   ဒရာြ်ရှိမည့် 

ထုတ်လုပ်မှုြွင်းဆြ်             (Supply Chain) 

တစ်ဒလျှာြ်လုံးတင်ွ     သြ်ဆိုင်ရာြဏ္ဍအလိုြ် 

စိုြ်ပျ ိုးလုပ်ြိုင်သူများ၊       ထုတ်လုပ်သူများ၊ 

လြ်လီ၊  လြ်ြားဒရာင်းချသူများ၊      သယ်ယူ 

ပိုဒ့ဆာင်ဒပးသမူျား၊ ဝန်ဒဆာင်မှုဒပးသမူျား စသည် 

ြြင့် အသီးသီးပါဝင်ဒဆာင်ရွြ်လျြ်ရှိြြသည်။ 

MSME လုပ်ငန်းများ      ြွံ့မြိုးတိုးတြ်လာပါြ 

စီးပွားဒရးမတည်မငိမ်သည့် ြာလများ၌ပင် နိုင်ငံ၏ 

ြံွ့မြိုးတိုးတြ်မှုြိ ု ထန်ိးဒြျာင်းဒပးနိင်ုစွမ်းရိှဒသာ 

ဒြြာင့် မည်သို့ပင်ဆိုဒစြာမူ MSME လုပ်ငန်းများ 

ြံွ့မြိုးတိုးတြ်ဒရးြိ ုအဒလးဒပးဒဆာင်ရွြ်ရမည် 

သာြြစ်သည်။

အဝသးစား၊   အငယ်စားနှင့်  အလတ်စားစီးပွားဝေး 

လုပ်ငန်းများ ဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ဝေးဗဟိုဌာန (MSMEs 

Center)

နိုင်ငံဒတာ်၏  စီးပွားဒရးြွံ့မြိုးတိုးတြ်မှုနှင့် 

ြပည်သမူျား၏ လမူှုစီးပွားဘဝြံွ့မြိုးတိုးတြ်ဒစဒရး  

ဒဆာင်ရွြ်ရာတွင်   အဒသးစားနှင့်  အလတ်စား 

စီးပွားဒရးလုပ်ငန်းများ (SMEs)     ြွံ့မြိုးတိုးတြ် 

ဒရးသည်     အဓိြဒမာင်းနှင်အားတစ်ခုြြစ်သည့် 

အတွြ် ြာလတို၊ ြာလရှည်ဒမျှာ်မှန်းချြ်များ 

ြြင့်  စနစ်တြျဒဆာင်ရွြ်နိုင်ရန်အတွြ် စြ်မှု 

ဝန်ကြီးဌာနြ  ၂၀၁၂ ခနှုစ် ဧမပီလတွင် အဒသးစားနှင့် 

အလတ်စားစီးပွားဒရးလပ်ုငန်းများ   ြံွ့မြိုးတိုးတြ် 

ဒရးဗဟိုဌာနြို     ရန်ြုန်မမို့    တြ္ကသိုလ်ရိပ်သာ 

လမ်းတွင်   စတင်ြွင့်လှစ်ခဲ့သည်။     ၂၀၁၈ ခုနှစ် 

ဒအာြ်တိုဘာလတွင် SMEs ဌာန၌   အဒသးစား 

စီးပွားဒရးလုပ်ငန်းများ   (Micro Enterprises)ြို   

ထပ်မံြြည့်စွြ်၍     အဒသးစား၊    အငယ်စားနှင့်   

အလတ်စားစီးပွားဒရးလပ်ုငန်းများ (MSMEs) အြြစ် 

စတင်သုံးနှုန်းခဲ့သည်။

အဆိုပါ   MSME    ြွံ့မြိုးတိုးတြ်ဒရးဗဟိုဌာန 

ြ အာဆယီအံဒသးစားနငှ့်   အလတ်စားစီးပွားဒရး 

လုပ်ငန်းများ      ြွံ့မြိုးတိုးတြ်ဒရးဗဟိုဒြာ်မတီ၊ 

လုပ်ငန်းဒြာ်မတီနှင့် ဒအဂျင်စီရုံးလုပ်ငန်းဆိုင်ရာ

ြိစ္စရပ်အစည်းအဒဝးများဒဆာင်ရွြ်ြခင်း၊   ဒရးဆွဲ 

ထားသည့ ်   အာဆယီအံဒသးစားနှင့ ်    အလတ်စား  

စီးပွားဒရးလုပ်ငန်းများ    ြွံ့မြိုးတိုးတြ်ဒရးမူဝါေ၊ 

နည်းဥပဒေများအရ        အဒြာင်အထည်ဒြာ် 

ဒဆာင်ရွြ်ရမည့်         ြွံ့မြိုးတိုးတြ်ဒရးဆိုင်ရာ 

အစီအစဉ်များဒရးဆွဲြခင်း၊ အာဆီယံအဒသးစားနှင့်

အလတ်စားစီးပွားဒရးလုပ်ငန်းများ     ပူးဒပါင်း 

ဒဆာင်ရွြ်ဒရးဒြာ်မတီ(ACCMSME)ဆုိင်ရာ ြိစ္စရပ် 

များတွင် ပါဝင်ဒဆာင်ရွြ်ြခင်းနှင့ ်  MSME  လပ်ုငန်း 

များနှင့်  ပတ်သြ်သည့်     သတင်းအချြ်အလြ် 

များြြန့်ဒဝြခင်း၊ အာဆီယံနိုင်ငံများမှ အြွဲ့အစည်း 

များနှင့်   ချတိ်ဆြ်၍   MSME ြွံ့မြိုးတိုးတြ်ဒရး 

ဆိုင်ရာ ြိစ္စရပ်များ ပူးဒပါင်းဒဆာင်ရွြ်ရန် ညှိနှိုင်း 

ဒပးြခင်း၊   ြပည်ပအြွဲ့အစည်းများ၏ဒမးြမန်းချြ် 

များ၊   ပူးဒပါင်းဒဆာင်ရွြ်လိုသည့်    ြိစ္စရပ်များ 

အတွြ် ညှိနှိုင်းဒဆွးဒနွးမပီး ရလေ်များြို တင်ြပ၍ 

အတည်ြပုချြ်ရယူနိုင်ရန် ဒဆာင်ရွြ်ြခင်း၊ MSME 

လပ်ုငန်းများြံွ့မြိုးဒရးဆိင်ုရာ     ဒဆာင်ရွြ်လျြ်ရိှ 

သည့်       ြွံ့မြိုးဒရးမိတ်ြြ်အြွဲ့အစည်းများနှင့် 

ချတိ်ဆြ်၍      Project ၊   Training နှင့်   Seminar 

ြျင်းပဒရးြိစ္စရပ်များ          စီစဉ်ဒဆာင်ရွြ်ြခင်း၊ 

ြပည်တွင်းြပည်ပအြွဲ့အစည်းများနှင့်    ပူးဒပါင်း၍ 

MSMEs များအတွြ် လိအုပ်ဒသာလူ့စွမ်းအားြံွ့မြိုး 

တိုးတြ်မှုများရရှိဒစရန်    သင်တန်းများဒပးြခင်း၊ 

နည်းပညာများဒပးြခင်း၊ E-Market Platform များ 

ထူဒထာင်ြခင်း၊   international   supply    Chain 

အတွင်း  ဝင်ဒရာြ်နိုင်ရန်   ပံ့ပိုးဒပးြခင်း၊   SME 

Member Card များထုတ်ဒပးြခင်း၊ MSMEs များ 

ဒငဒွြြးအရင်းအနီှး လွယ်ြူသြ်သာစွာရရိှနိင်ုဒရး 

အတွြ် ဒချးဒငွဆိုင်ရာြိစ္စရပ်များြုိ  သြ်ဆိုင် 

ရာဝန်ကြီးဌာနများ၊    ြပည်တွင်းြပည်ပအြွဲ့အစည်း 

များ၊ အစိုးရဘဏ်များ၊ ပဂု္ဂလြိဘဏ်များနှင့ ်ညိှနှိုင်း 

ချတိ်ဆြ်ဒပးြခင်းတို့ြို အတွင်းြျြျဒဆာင်ရွြ် 

ဒပးလျြ်ရှိပါသည်။ 

ခမန်မာ MSME  များ၏    ဝခပာင်းလဲတုံ့ခပန်နိုင်စွမ်း 

အဝခခအဝန

စီးပွားဒရးပညာရှင်များ၏   ဒလ့လာချြ်အရ 

ြမန်မာ  MSME များသည်         ဒြပာင်းလဲဒနဒသာ 

ဒေးြွြ်အဒြခအဒနဒပါ်မူတည်၍      လျင်ြမန်စွာ 

ြပုြပင်ဒြပာင်းလဲတုံ့ြပန်နိုင်ြခင်း၊    တီထွင်ကြံဆမှုရှိ 

ြခင်း၊ လုပ်အားစရိတ်နှင့် ဝန်ဒဆာင်မှုသြ်သာြခင်း၊ 

ဒနရာအန့ံှအြပားတွင် တည်ရိှဒနနိင်ုြခင်း၊  ဒေးြွြ် 

တုံ့ြပန်မှုအရ      ထုပ်ပိုးမှုပုံစံဒြပာင်းလဲြခင်းတို့ြို 

လုပ်ငန်းကြီးများထြ်      ပိုမိုလွယ်ြူလျင်ြမန်စွာ  

ဒဆာင်ရွြ်နိုင်ြခင်းဟူသည့်       အားသာချြ်များ 

ရှိဒနသည်။ 

ထိုြ့ပင် ဒြပာင်းလဒဲနသည့ ်ဒေးြွြ်လိအုပ်ချြ် 

များြို       လုပ်ငန်းကြီးများထြ်     ပိုမိုလျင်ြမန်စွာ 

တုံ့ြပန်ဒြပာင်းလဲနိုင်စွမ်းရှိသည်ြို    ဒတွ့ရသည်။ 

ြမန်မာနိုင်ငံလူဦးဒရ၏          ၇၀   ရာခိုင်နှုန်းသည် 

ဒြျးလြ်ဒေသတွင်   ဒနထိုင်ြြမပီး   ဒြျးလြ် 

စီးပွားဒရးြြစ်သည့် စိုြ်ပျ ိုးဒရးနှင့် ဒမွးြမူဒရးြို 

အဒြခခံမပီး       ဒဆာင်ရွြ်ဒနြြြခင်းြြစ်သည်။  

စိုြ်ပျ ိုးဒရးနှင့်   ဒမွးြမူဒရးြို    အဒြခခံသည့် 

ြုန်ထုတ်လုပ်မှုများနှင့်     စြ်မှုလုပ်ငန်းများသည် 

ထိဒရာြ်သည့် စီးပွားဒရးလုပ်ငန်းများပင်ြြစ်သည်။  

စိုြ်ပျ ိုးဒရးလုပ်ငန်းများတွင်     အဓိြသီးနှံများ 

ြြစ်သည့် ဆန်၊ ဂျုံ၊ ဒြပာင်း၊ ဆီထွြ်သီးနှံမျ ိုးစုံ၊ 

ပဲမျ ိုးစုံနှင့်     စြ်မှုြုန်ြြမ်းသီးနှံများြြစ်သည့် 

ဒရာ်ဘာ၊   ဝါ၊  ကြံ၊   ဒဆးရွြ်ကြီး၊ ဂုန်ဒလျှာ်နှင့် 

တိင်ုးရင်းဒဆးပစ္စည်းများ ထတ်ုလပ်ုသည့ပ်ရဒဆးပင် 

များြို စိုြ်ပျ ိုးြြသည်။  ဒမွးြမူဒရးလုပ်ငန်းတွင် 

လည်း အဓိြစားသုံးဒသာ အသားငါးများြြစ်ြြ 

သည့် ြြြ်၊ ဝြ်၊ ဆိတ်၊ နွားနှင့် ငါးများြို ဒမွးြမူ 

ြြသည်။   အဆိုပါ   စိုြ်ပျ ိုး၊  ဒမွးြမူဒရးဆိုင်ရာ 

အဒြခခံြုန်ပစ္စည်းများ    (Primary   Goods)   ြို 

သာမြ ဒြမဒပါ်ဒြမဒအာြ်သယံဇာတပစ္စည်းများ၊ 

သစ်ပင်သစ်ဒတာထွြ်ပစ္စည်းများ၊ သမံဏ၊ိ ဒြျာြ် 

မီးဒသွး၊ အြိုးတန်ဒြျာြ်မျြ်ရတနာများ၊ ခဲမြြူ၊ 

အမြိုြ်နြ်     စသည့်သယံဇာတများြို     MSME   

လပ်ုငန်းများမှ ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပဒေးြွြ်ဝင်ဒသာ

တန်ြိုးြမင့ထ်တ်ုြုန်များ (Value-added Products)

အြြစ် ထုတ်လုပ်ဒဆာင်ရွြ်နိုင်မည်ဆိုပါြ နိုင်ငံ့ 

စီးပွားဒရးအတွြ်    အလွန်အြျ ိုးရှိထိဒရာြ်နိုင် 

မည်ြြစ်သည်။

ထို့ြပင် MSME ထုတ်ြုန်များ ဆန်းသစ်တီထွင် 

လာနိုင်ဒစရန်နှင့် လူငယ်စွန့်ဦးတီထွင်လုပ်ငန်းရှင် 

များ တိုးတြ်ဒအာင်ြမင်လာဒစရန် မဝူါေလပ်ုငန်းစဉ် 

များြိ ုချမှတ်အဒြာင်အထည်ဒြာ်ဒဆာင်ရွြ်ဒပး 

ြခင်း၊ လိအုပ်သည့ ်နည်းပညာ၊ ဒေးြွြ်နှင့ ်ဘဏ္ဍာ 

ဒရးဆိုင်ရာ    အဒထာြ်အပံ့များ     ပံ့ပိုးဒပးြခင်း  

တို့ြို        အရှိန်အဟုန်ြမှင့်တင်ဒဆာင်ရွြ်ဒပးရ 

မည်ြြစ်သည်။ 

MSME လုပ်ငန်းများဒဆာင်ရွြ်ရာတွင် ဝယ်ယူ 

စားသုံးသူများအဒနြြင့် ြပည်တွင်းထုတ်ြုန်များ၏

အရည်အဒသွးြမင့မ်ားြခင်း၊ သင့ဒ်တာ်ဒသာဒေးနှုန်း 

ရှိြခင်း၊  သင့်ဒတာ်ဒသာ  သြ်တမ်းရှိြခင်း၊လှပမပီး 

အဆင့်ြမင့်စွာ ထုပ်ပိုးထားြခင်း၊ လိုအပ်သည့်အချနိ် 

တွင် ဝယ်ယူနိုင်ရန် အာမခံြခင်း၊ ဒေးနှုန်းတည်မငိမ် 

ြခင်း၊ ထုတ်လုပ်သူြ အရည်အဒသွးြို တာဝန်ယူ 

ြခင်း၊ အရည်အဒသွးစံချနိ်စံညွှန်းများအား လိုြ်နာ 

သည်ြို အဒထာြ်အထားြပနိုင်ြခင်း၊  ြုန်ပစ္စည်း 

ဒပါ်တွင် အချြ်အလြ်များ ြပည့်စုံစွာ ဒြာ်ြပထား 

ြခင်း၊ သြ်တမ်းြုန်လျှင်  ြပန်လည်သိမ်းဆည်း၍ 

လဲလှယ်ဒပးြခင်းနှင့် ြြာရှည်စွာ  အဒြြးရရှိြခင်း 

တို့ြို သတိြပုရမည်။

MSMEများနှင့ ်စိက်ုပျ ိုးဝေးကဏ္ဍ၊  ဝမွးခမူဝေးကဏ္ဍ၊    

စက်မှုကဏ္ဍနှင့်  ေန်ဝောင်မှုကဏ္ဍတို့ ချတိ်ေက် 

ဝောင်ေွက်မှုအဝခခအဝနများ

စိုြ်ပျ ိုးဒရးနှင့်    ဒမးွြမူဒရးထုတ်လုပ်နိုင်မှု 

စွမ်းအားမှတစ်ဆင့် စြ်မှုလြ်မှုနှင့်  ဝန်ဒဆာင်မှု 

ြဏ္ဍများတိုးတြ်ဒစရန်  အဒထာြ်အြူြပုြခင်း 

ြြစ်သည့်အတွြ်     နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ၏     စီးပွားဒရး 

လည်ပတ်စီးဆင်းမှုတွင် ပါဝင်သည့စ်ိြ်ုပျ ိုးထတ်ုြန်ု 

ထတ်ုလပ်ုသ ူအမ်ိဒထာင်စမုျား၊ စြ်မှုလြ်မှုလပ်ုငန်း 

လုပ်ြိုင်သည့် MSME လုပ်ငန်းရှင်များ၊    သယ်ယူ 

ပို့ဒဆာင်ဒရးနှင့် ြူးသန်းဒရာင်းဝယ်ဒရးအဒြခြပု

ဒဆာင်ရွြ်ဒနသမူျားအပါအဝင် ြန်ုသွယ်မှုလပ်ုငန်း  

Supply Chain  တစ်ဒလျှာြ်တွင်  ပါဝင်ပတ်သြ် 

သူများ   (Stakeholders)  အားလုံးြို     အြျ ိုး 

သြ်ဒရာြ်ဒစမည်ြြစ်သည်။ ထိုဒ့ြြာင့ ်လယ်ယာ၊ 

သားငါးအဒြခခံြုန်ထုတ်လုပ်မှုများမှ    ထုတ်လုပ် 

နိင်ုစွမ်းတိုးတြ်လာြခင်းြြင့ ် အြခားြဏ္ဍများြိပုါ  

ဆင့်ပွားသြ်ဒရာြ်မှုများြြစ်လာသြြင့်   စိုြ်ပျ ိုး 

ဒရးနှင့်  ဒမွးြမူဒရးစွမ်းအားသည်  နိင်ုငတံစ်နိင်ုင၏ံ 

စီးပွားဒရးြုိ များစွာအြျ ိုးသြ်ဒရာြ်မှုရိှဒစသည်။ 

၎င်းမှ   ထွြ်ရှိဒသာထုတ်ြုန်များြို ဒရာင်းဝယ် 

ရာတွင်လည်း      ြပည်တွင်း၊  ြပည်ပ ဒရာင်းဝယ်မှုများပါ      

ရှိလာသည့်အတွြ်    နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ၏ ြုန်ထုတ်

လုပ်နိုင်စွမ်းအားဒြာင်းပါြ   ြပည်တွင်းစားသုံးမှု 

ြူလုံရုံသာမြ    ြပည်ပသို့ပါ   ပိုမိုတင်ပို့ဒရာင်းချ 

နိုင်သည့်အတွြ်   ြပည်ပဝင်ဒငွရရှိမပီး ြပည်ပပို့ြုန် 

များများတင်ပို့နိုင်ပါြ    ြုန်သွယ်မှုတွင်    ပိုဒငွ 

ြြစ်လာနိင်ုမည်ြြစ်သည်။  ြန်ုသွယ်မှုပိဒုငမွျားများ

ရရှိပါြ နိုင်ငံ၏  GDP တန်ြိုး   တိုးတြ်ရရှိဒရးြို 

အဒထာြ်အြြူပုမည်ြြစ်ဒသာဒြြာင့ ်ြပည်တွင်း၌ 

ထုတ်လုပ်နိုင်သည့် ပစ္စည်းများြိုတိုးြမင့်ထုတ်လုပ်

ြခင်းြြင့်    ြပည်တွင်းရှိ   ြုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ 

တိုးတြ်လာမည်ြြစ်သြဲ့သို့ MSME  လုပ်ငန်းများ 

လည်ပတ်မှုအားဒြာင်းလာမပီး       အလုပ်အြိုင် 

အခွင့်အလမ်းများ တိုးတြ်ရရှိလာမည်ြြစ်သည်။ 

လယ်ယာြဏ္ဍဒြာင်းလျှင်      စြ်မှုြဏ္ဍ 

ဒြာင်းမည်ြြစ်မပီး        စြ်မှုြဏ္ဍဒြာင်းလျှင်  

ဝန်ဒဆာင်မှုြဏ္ဍလည်း ဒြာင်းလာမည်ြြစ်သည်။ 

ဤြဏ္ဍသုံးရပ်မှာ       ဆြ်စပ်မှုရှိသည့်အတွြ် 

အဒြခခံအြျဆုံးြြစ်သည့်   လယ်ယာြဏ္ဍြို 

ဒအာင်ြမင်တိုးတြ်ရန်    ဒဆာင်ရွြ်မည်ဆိုလျှင် 

စြ်မှုြဏ္ဍနှင့်     ဝန်ဒဆာင်မှုြဏ္ဍများသည်   

လည်း ဒအာင်ြမင်တိုးတြ်လာမပီး MSME လုပ်ငန်း 

များလည်း     တိုးတြ်ြာ   နိုင်ငံ၏   GDP လည်း 

တိုးတြ်လာမည်ြြစ်သည်။  ထို့ဒြြာင့် နိုင်ငံ့ GDP 

တိုးတြ်ရန် နိင်ုငသံားတစ်ဦးချင်း၏ GDP တိုးတြ် 

ရန်      လိုအပ်သြြင့်    အရွယ်ဒရာြ်မပီး   အလုပ် 

လုပ်နိုင်သည့်သူတိုင်း   အလုပ်လုပ်ြြရန်   လိုအပ် 

သည်။       နိုင်ငံဒတာ်၏     စီးပွားဒရးမူဝါေသည်  

လည်း    ြပည်တွင်းစီးပွားဒရးြို     အားဒပးြခင်းနှင့်  

ြုန်ထုတ်လုပ်မှုြို       အားဒပးြခင်းပင်ြြစ်သည်။    

ြပည်တွင်းအားသည်       ြပည်တွင်းမှာသာရှိသည့် 

အတွြ် ြပည်ပြိ ု အားြိုးြခင်းထြ် ြပည်တွင်းအား 

ြြင့်   အြျ ိုးရှိထိဒရာြ်သည့်   လုပ်ငန်းများြို          

အဒြာင်အထည်ဒြာ်    ဒဆာင်ရွြ်ရမည်ြြစ်ပါ 

ဒြြာင်း ဒရသားလိုြ်ပါသည်။

ကိုးကား

 - http://www.industry.gov.mm

 - ဝန့စဉ်ထုတ်သတင်းစာများ။

 - အဝသးစား၊  အငယ်စားနှင့်  အလတ်စား   

  စီးပွားဝေးလုပ်ငန်းများ  ဖံွ့မဖိုးတုိးတက်ဝေး 

   မူေါဒ၊ ဥပဝဒနှင့် နည်းဥပဝဒများ။

 - အဝသးစား၊   အငယ်စားနှင့်  အလတ်စား

   စီးပွားဝေးလုပ်ငန်းများ  ဖံွ့မဖိုးတုိးတက်ဝေး 

    ဗဟိုဌာနမှ အချက်အလက်များ။

 - စက်မှုကကီးြကပ်ဝေးနှင့် စစ်ဝေးဝေးဦးစီး 

    ဌာနမှတ်တမ်းများ။

 - The Small Businesses Failure Record  

  - Can we beat the odds?  by   Narman 

      M, Sacrborough & Thomas W.Zimmerer.

 -  MSME ေိုင်ော Internet Website များ။

 ဈေါက်တာသုတခင်

နိုင်ငံြွံ့ မြိုးတိုးတက်ဈရးနှင့် အဈသးစား၊ အငယ်စားနှင့် အလတ်စားစီးပွားဈရးလုပ်ငန်းများ(MSMEs)၏ အခန်းကဏ္ဍ (၃)



၁၇-၂-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၁၁

ဟိုင်းကကီးကျွန်းမမို့ရှိ ေံဈတာ်ရှင်မမတ်ဈမာ်တင်စွန်းဈစတီဈတာ်၏
ဗုေ္ဓပူဇနိယပွဲဈတာ်ကို စည်ကားသိုက်မမိုက်စွာ ကျင်းပမည်မြစ်

Captain America:Brave New World ၏

ပထမသီတင်းပတ်ကုန်ဝင်ဈငွ ကန်ဈေါ်လာ သန်း ၉၀ထိရှိလာနိုင်
နယူးဝယာက် ဝဖဝဖာ်ေါေီ ၁၆

 ေစ္စနီးရုပ်ရှင်ြုမ္ပဏီ၏ Cap- 

tain America:Brave New World 

ဇာတ်ြား၏ စတင်ရံုတင်မပီး ပထမ 

သတီင်းပတ်ြုန်ဝင်ဒငမှွာ အ ဒမရ ိ

ြန်ဒေါ်လာ သန်း ၉၀ ထိ ရရှိနိုင်  

ဒြြာင်း  ဒြဒြာ်ဝါရီ    ၁၅ ရြ်   

သတင်းများအရ သိရသည်။

  ေစ္စနီးရုပ်ရှင်ြုမ္ပဏီသည်  Cap- 

tain America:Brave New World 

ဇာတြ်ားြုိ ဒြဒြာ်ဝါရီ ၁၃ ရြ် 

တွင် စတင်ရုတံင်ြပသခဲရ့ာ ၎င်းဒန့  

တစ်ဒန့တည်းမှာပင် ြပည်တွင်းဝင် 

ဒငွ အဒမရိြန်ဒေါ်လာ ၁၂ သန်း 

ထိရရှိခဲ့သည်။

 ဒြဒြာ်ဝါရီ   ၁၃   ရြ်    ဝင်ဒငွ 

အတိင်ုးအတာအရ ၎င်းဇာတ်ြား 

၏ ပထမသီတင်းပတ်ြုန်ဝင်ဒငွ   

မှာ အဒမရြိန်ဒေါ်လာ   သန်း ၉၀  

ထိရှိလာနိုင်ဒြြာင်း   ဒစျးြွြ် 

ြွေမ်းြျင်သူများြ   ဒြပာြြား 

ခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။

Captain    America:Brave 

New World  ဇာတ်ြားြိ ုေါရိြ်ု 

တာ ဂျူးြီးယပ်အိဒုနးြ တာဝန် 

ယူရိုြ်ြူးဒပးထားမပီး    အဆိုပါ 

ဇာတ်ြားတွင် မင်းသား ဟယ်ရီ   

ဆင်ြို့၊ အန်တိုနီပြ်ဟား၊ ဆြ်ရို 

လင်နှင့ ်မင်းသမီး ရိဆုာဆာလာဇာ 

တို့     ပါဝင်သရုပ်ဒဆာင်ထား 

ဒြြာင်း သိရသည်။

  ေစ္စနီးရုပ်ရှင်ြုမ္ပဏီသည် အဆုိပါ 

ဇာတ်ြားအတွြ် ရိုြ်ြူးထုတ် 

လုပ်မှုစရိတ်အြြစ် အဒမရိြန် 

ဒေါ်လာ သန်း ၁၈၀ ထိသုံးစွဲထား 

ဒြြာင်း သိရသည်။

Ref : Sputnik News
     Trs : KKO 

ယူနီဗာေယ်၏ The Odyssey ဇာတ်ကား၌
မင်းသမီး မိုင်ရာဂို့ ပါဝင်သရုပ်ဈောင်မည်

နယူးဝယာက် ဝဖဝဖာ်ေါေီ ၁၆
 ယနူဗီာဆယ်ရပ်ုရှင်ြုမ္ပဏ၏ီ 

The Odyssey  ဇာတ်ြား၌ မင်း 

သမီး မိုင်ရာဂို့ ပါဝင်သရုပ်ဒဆာင် 

မည်ြြစ်ဒြြာင်း  ဒြဒြာ်ဝါရီ  ၁၅ 

ရြ်  သတင်းများအရ သိရသည်။

The Odyssey ဇာတ်ြားတွင် 

မင်းသမီး မိုင်ရာဂို့သည် မင်းသား  

မြ်ေါမွန်၊ တွမ်ဒဟာ်လန်း၊ ဇန်ေါး 

ယားတို့နှင့်အတူ သရုပ်ဒဆာင်ရ 

မည်ြြစ်သည်။

The Odyssey ဇာတ်ြားြို 

ဂရြိဗျာဆရာကြီး ဟိုးမား၏ The 

Odyssey   ဒမာ်ြွန်းြဗျာြို 

အဒြခခံရိုြ်ြူးမည်ြြစ်သည်။

 The Odyssey ဇာတ်ြားြို 

ြမ္ဘာဒြျာ်ေါရိုြ်တာ ခရစ္စတို 

ြာနိုလန်ြ   တာဝန်ယူရိုြ်ြူး 

မည်ြြစ်မပီး  လြ်ရှိတွင် အဆိုပါ 

ဇာတ်ြား၏ ဇာတ်လမ်းဇာတ်အမ်ိ 

အဒသးစိတ်ြို ေါရိုြ်တာ  ခရစ္စ 

တိုြာနိုလန်ြ     ထုတ်ဒြာ်ဒြပာ 

ြြားြခင်းမရှိခဲ့ဒပ။

သို့ရာတွင် အဆိုပါဇာတ်ြား 

ြိ ု၂၀၂၆ ခနှုစ် ဇလူိင်ု ၁၇ ရြ်တွင် 

ရုတံင်ြပသရန် ယနူဗီာဆယ်ရပ်ုရှင်  

ြုမ္ပဏီြ   စီစဉ်ထားဒြြာင်း   

သိရသည်။

Ref : Russia Today
     Trs : KKO

ဈတးသံရှင် မျ ို းဈကျာမ့မိုင်၊ ဈနမင်းအိမ်၊ ဂျူဝယ်တို့၏ Melodic Night 
ဈတးဂီတဈြျာ်ဈမြပွဲကို မရမ်းကုန်းမမို့နယ် Inya Lake Garden ၌ မပုလုပ်မည် 

ေန်ကုန် ဝဖဝဖာ်ေါေီ ၁၆
 ဒတးသံရှင်    မျ ိုးဒြျာ့မမိုင်၊ 

ဒနမင်းအိမ်၊  ဂျူဝယ်တို့၏ Me-

lodic Night  ဒတးဂတီဒြျာ်ဒြြပဲွြိ ု

Inya Lake Garden ၌   ြပုလုပ် 

သွားမည်ြြစ်ဒြြာင်း ဒတးသံရှင် 

ဂျူဝယ်ြ ဒြပာြပ၍ သိရသည်။

Melodic   Night  ဒတးဂီတ 

ဒြျာ်ဒြြပွဲြို   ရန်ြုန်တုိင်းဒေသ 

ကြီး  မရမး်ြုနး်မမို့နယ်   Inya  

Lake   Garden ၌  ဒြဒြာ်ဝါရ ီ ၂၈ 

ရြ် ည ၇ နာရီတွင် ြပုလုပ်မည် 

ြြစ်မပီး  ဒတးသံရှင်များ၏   သီဆို 

ဟိုင်းကကီးကျွန်း ဝဖဝဖာ်ေါေီ ၁၆
 ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး ပသုမ်ိ 

ခရိုင်  ငပုဒတာမမို့နယ် ဟိုင်းကြီး 

ြွေန်းမမို့ရိှ မဟာမြုဋရံသီဆံဒတာ် 

ရှင်ြမတ်ဒမာ်တင်စွန်းဒစတီဒတာ် 

ြမတ်၏    ဗုေ္ဓပူဇနိယပွဲဒတာ်ြို 

အစဉ်အလာမပျြ်    စည်ြား 

သိုြ်မမိုြ်စွာ     ြျင်းပမည်ြြစ် 

ဒြြာင်း  မဟာမြုဋရံသီ ဆံဒတာ် 

ရှင်ြမတ်ဒမာ်တင်စွန်းဒစတီဒတာ် 

ြမတ်    ဘဏ္ဍာဒတာ်ထိန်းဒဂါပြ 

အြွဲ့မှ ဒဂါပြအြွဲ့ဝင် ဦးဒြျာ် 

စွာဝင်းြ ဒြပာြပ၍ သိရသည်။ 

 အဆိုပါ       မဟာမြုဋရံသီ 

ဆံဒတာ်ရှင်   ြမတ်ဒမာ်တင်စွနး် 

ဒစတီဒတာ်ြမတ်၏   ဗုေ္ဓပူဇနိယ 

ပဲွဒတာ်ြိ ု နှစ်စဉ်တဒပါင်းလဆန်း 

၁ ရြ်မှ   တဒပါင်းလြပည့်ဒန့ထိ   

ြျင်းပလျြ်ရှိရာ   ယခုနှစ်တွင် 

တဒပါင်းလဆန်း ၁ ရြ်မှ တဒပါင်း 

လြပည့်ဒန့  (ဒြဒြာ်ဝါရီ ၂၇   ရြ် 

မှ မတ် ၁၃ ရြ်)ထိ ြျင်းပသွား 

မည်ြြစ်ဒြြာင်း သိရသည်။ 

"နှစ်စဉ်    ြျင်းပလာခဲ့သလို    

ေီနှစ်မှာလဲ   အစဉ်အလာမပျြ် 

စည်ြားသိုြ်မမိုြ်စွာ   ြျင်းပ 

သွားမှာြြစ်ပါတယ်။ ဗေု္ဓပဇူာအဒန 

နဲ့   ဒစတီဒတာ်ြို သံဃာဒတာ် 

၄၅ ပါးနဲ့ အဒနြဇာတင်ပဒူဇာ်မှာ 

ြြစ်မပီး  ဓမ္မပူဇာအဒနနဲ့လဲ မဟာ 

ပဋ္ဌာန်းြျမ်း ပဒူဇာ်မှာြြစ်ပါတယ်။ 

သံဃာပူဇာအဒနနဲ့    တဒပါင်း 

လြပည့်ဒန့မှာ ပဲွဒတာ်ပတ်ိသမ်ိးပဲွ၊  

ဆွမ်းဆန်စိမ်းဒလာင်းလှူပွဲအဒန 

နဲ့     ပင့်သံဃာဒတာ်အပါး   ၁၆၀ 

ြို  ဆွမ်းဆန်စိမ်းဒလာင်းလှူမှာ 

ြြစ်ပါတယ်" ဟ ု     ဦးဒြျာ်စွာဝင်းြ 

ဒြပာြပသည်။

   ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး၏ 

အထင်ြရ    ြျြ်သဒရဒဆာင် 

ဆံဒတာ်ရှင်   ြမတ်ဒမာ်တင်စွန်း 

ဒစတီဒတာ်ြမတ်ြို      ပုသိမ်မမို့မှ 

ရှပ်ဒြပးဒရယာဉ်များြြင့် ဟိင်ုးကြီး 

ြွေန်းမမို့ထိ      လာဒရာြ်ြာ 

ြူးဒြမာ်နိုင်ဒြြာင်း၊   ဒရလမ်း 

ဒြြာင်း၊   ြုန်းလမ်းဒြြာင်း 

နှစမ်ျ ိုးြြင့် သွားဒရာြ်ြူးဒြမာ်နိင်ု 

ဒြြာင်းလည်း သိရသည်။   

ASH                                          

 

ဈနွဥေါန်း ဇာတ်လမ်းတွဲ ကန်ဈတာ့ပွဲဈပးပွဲ မပုလုပ်
ေန်ကုန် ဝဖဝဖာ်ေါေီ ၁၆ 
KUNYAT Creation House 

ရပ်ုရှင်ထတ်ုလပ်ုဒရးြ     ရိြ်ုြူး 

ထတ်ုလပ်ုမည့်  ဒနဥွေါန်း      ဇာတ် 

လမ်းတွဲ     ြန်ဒတာ့ပွဲဒပးပွဲြို 

ဒြဒြာ်ဝါရီ ၁၅ ရြ်ြ ရန်ြုန် 

တိုင်းဒေသကြီး ဗိုလ်တဒထာင်မမို့ 

နယ်  ဗိလ်ုတဒထာင်ြျ ိုြ်ဒေးအပ် 

ဆံဒတာ်ဦးဒစတီဒတာ်၌   ြျင်းပ 

ြပုလုပ်ခဲ့ဒြြာင်း   အဆိုပါဇာတ် 

လမ်းတဲွတွင်     ပါဝင်သရပ်ုဒဆာင် 

မည့် သရုပ်ဒဆာင် နှင်းရတီထြ်  

ြ ဒြပာြပ၍ သိရသည်။ 

ဒနွဥေါန်း     ဇာတ်လမ်းတွဲ၏ 

ဇာတ်လမ်းြို   ယူြလစ်ြ ဒရး 

သားထားမပီး   မင်းဒဗေါ(ပွင့်ြြူ)၊ 

ခင်ဒအးဒအးဟန်တိုြ့ ဇာတ်ညွှန်း 

ဒရးသားဒပးထားြာ ေါရိုြ်တာ 

သြ်ဒဝလင်းြ KUNYAT Cre-

ation House ရုပ်ရှင်   ထုတ်လုပ် 

ဒရးအတွြ်   တာဝန်ယူရိုြ်ြူး 

မည်ြြစ်ဒြြာင်း  သိရသည်။ 

"ညမီအဒနနဲ့ ဒရှ့မှာရိြ်ုထား 

တဲ့   မုန်းခွင့်ရုပ်ရှင်ဇာတ်ြားမှာ    

ပါဝင်ထားပါတယ်။ အဓိြသရုပ် 

ဒဆာင်အဒနနဲ့ပါဝင်မပီး ရိုြ်ြူးရ 

တာ ပထမဆုံးအဒတွ့ အကြုံလြဲြစ် 

တယ်။ နှစ်ဒယာြ်စလုံးြ အများ 

ကြီးလိြ်ုြြ်ညဒီအာင်၊  ြာရိြ်ု 

တာမိဒအာင် ကြိုးစားမပီး ရိုြ်ြူး 

သွားမှာပါ။    ဒရှ့မှာရိုြ်ထားတဲ့ 

ဇာတ်ြားြျဒတာ့  ဒပါ့ဒပါ့ပါးပါးပဲ 

ရိုြ်ခဲ့ရတာဒပါ့။   ေီဇာတ်ြားြ 

ဒတာ ့အဓြိသရပ်ုဒဆာင်အဒနနဲ့   

ရိုြ်ရတဲ့ဇာတ်ြားြြစ်လို့   ပိုမပီး 

တာဝန်ကြီးပါတယ်။      ြမန်မာ 

ယဉ်ဒြျးမှုအြဒတလွ ဲ  ပါဝင်တဲ ့

ဇာတ်ြားဒလးပါ"ဟု သရုပ်ဒဆာင် 

နှင်းရတီထြ်ြ ဒြပာြပသည်။

ဒနွဥေါန်း ဇာတ်လမ်းတွဲတွင် 

သရုပ်ဒဆာင် Jared၊ နှင်းရတီထြ် 

တိုန့ဲ့အတ ူ  အနပုညာရှင်များပါဝင် 

မည်ြြစ်မပီး  ဒြဒြာ်ဝါရလီဒနာြ် 

ဆုံးပတ်မှစ၍    မန္တဒလးမမို့တွင် 

ဇာတ်အိမ်တည်ြာ ရိုြ်ြူးသွား 

မည်ြြစ်ဒြြာင်း သိရသည်။ ASH

ဒြျာ်ဒြြမှုများြို  Daily   Gita 

Band ဒတးဂတီအြဲွ့ြ အဒြာင်း 

ဆံုး  ပ့ံပုိးတီးခတ်မည်ြြစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။

"ြိုမျ ိုးဒြျာ့၊ ဒနမင်းအိမ်တို့နဲ့ 

ဒြဒြာ်ဝါရီလရဲ့ ဒနာြ်ဆုံးညမှာ 

Inya  Lake Garden   မှာရိှပါမယ်။ 

ဒဆာင်း     အဒငွ့အသြ်ဒတွြို   

သီချင်းမငိမ့်မငိမ့်ဒလးဒတွနဲ့   နှုတ် 

ဆြ်ြို့ Inya Lake Garden မှာ 

ဆုြံြပါစို"့ဟ ု ဒတးသရှံင် ဂျူဝယ် 

ြ ဒြပာြပ၍ သိရသည်။

 ASH                                          
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Nay Pyi Taw February 16
The government of My-

anmar is effectively crush-
ing crimes including illegal 
online gambling frauds and 
online scams occurring at 
the border. 

While  launching i ts 
an t i - c r ime  campa igns , 
the government could ex-
pose and detain 231 more 
foreigners, who entered 
Myawady-Shwe Kokko 
and KK Park through il-
legal routes, and is col-
lecting necessary personal 
information and conducting 
the documentation and re-
cording process with com-
bined departmental teams 
within a day to transfer the 
detainees to the relevant 
countries. 

The government could 
expose and detain 1030 
foreigner illegal migrants 
during the period from 30 
January 2025 to 16 Febru-
ary, systematically transfer 
61 of them to Thailand in 
line with legal procedures, 
and was ready to send the re-
maining 969 back to the rel-
evant countries. According 
to the available information, 
they were kept in a good  
condition.   

The following are the 
voices  of  the detained  
foreigners. 

Mr. Qian Le Ping
(Chinese citizen)

I came to Mongla from 
China on 12 March 2018 
from the illegal route after 
I received a job offer let-
ter, saying that I would be 
employed in Mongla and 
the salary would be high. 
In Mongla, I had to work at 
Yong Le Gong online game 
company of a Chinese man, 
Xiao Mu, for five years. I 
arrived at Shwe Kokko via 
Mongla on 3 December 
2023. There I worked at an 
online computer and game 
advertising section of Hing 
Tu Guo Ji company of an-
other Chinaman, Xiao Duo 
Duo, from noon to mid-
night every day. I was paid 
a monthly salary of 7000 
Baht for three months. I did 
not receive any monthly 
salary for the remaining  
months.

Mr. Zhuo Li
(Chinese citizen)  

My job was to send scam 
messages from Jin Man Tang, 
a company owned by a Chi-
nese person, and my working 
time was 16 hours per day. I 
worked there for about nine 
months. I was paid 5000 
Baht for the first month, but 
did not receive any salary for 
the remaining months. To get 
to Shwe Kokko, I first went 
to Laos from China. From 
Laos, I traveled to Bangkok, 
Thailand, by car. With the 
help of a Thai driver, I went to 
Maesot from Bangkok. When 
in Maesot, I crossed a river by 
a motorized boat, and arrived 
at Shwe Kokko under the ar-
rangements of a Thai. I started 
my journey after I received a 
contact from a Chinese citi-
zen, I know well, through an 
online message, saying that I 
would get a job with 10,000 

Yuan monthly salary. I was 
detained on 15 February. 

Mr. Xu Yuan Shun
(Chinese citizen) 

After I got an online con-
tact from a Chinese citizen, I 
knew well, saying that I would 
be hired at a monthly salary 
of 12,000 Yuan per month, 
I arrived at Bangkok from 
China by air on 3 May 2024, 
From Bangkok, I was trans-
ported to Maesot by a Chinese 
driver the next day. I arrived in 
Maesot.  From there I arrived 

at Shwe Kokko under the ar-
rangement of a Thai. I had to 
cross a river to reach Shwe 
Kokko, where I was employed 
at a company owned by a 
Chinese person. I had to work 
for 16 hours a day, and my 
job was to find more workers 
for the company through an 
online scamming process. I 
received a monthly salary of 
Baht 2000, and I worked there 
for about nine months.

Mr. Phimsanduk
(Thai citizen)

After I had completed 

my studies in electronics, I 
worked at my native town, 
Lam Phun. At that time, I 
received an online contact 
that offered a job with a 
high salary in Shwe Kokko 
from a woman I met on Fa-
cebook. She offered me a job 
to recruit staff online; and 
said that the salary would 
be 30,000 Baht per month. 
So, I started my journey 
from Lam Phun in Thailand 
by a passenger bus on 5 
January 2025. On arrival at 
Maesot, a Thai man drove 
me to the bank of Thaungyin 
River. I crossed the river by 
a mechanized boat and when 
I reached the other bank a 
Chinese man took me by 
car to Hong Chu company in 
Shwe Kokko. I was arrested 
while learning computer 
science to work in the online 
game sector.      

                                 100

231 more foreigners, who illegally entered
Myanmar, exposed and detained

Members of a combined departmental team doing paperwork to transfer the 
victims of gambling frauds and online scams to the relevant countries. 

Members of a combined departmental team collecting personal information and 
conducting documentation and recording processes.

Authorities are arranging to send back the victims of gambling frauds and online 
scams to the relevant countries.

The process of sending victims of gambling frauds and online scams back to the 
relevant countries in progress.

Members of a combined departmental team collecting personal information and 
conducting documentation and recording processes.
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Public Notice
for Elimination of

Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, 

the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist 

groups are lawlessly killing Buddhist monks, 

civil servants including schoolteachers, and mem-

bers of the general public, as well as looting  

and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, 

“NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidat-

ing and killing people and committing destructive 

activities,  is to protect the lives and property of the 

general public. 

3. Giving information secretly to the authorities on ter-

rorists and on possession and transport of weapons/

ammunition is tantamount to protecting the lives and 

property of innocent people. 

Monywa February 16
According to statistics 

from the Monywa Township 
Agriculture Department, 
a total of 7,930 acres of 
vegetables and other crops 
have been cultivated during 
the winter planting season in 
Monywa Township, Sagaing 
Region.

For the 2024-2025 win-
ter season, the target was 
set at 7,950 acres, and cul-
tivation began in October 
2024. As of today, 7,930 
acres have been successfully 
planted.

“Monywa Township had 
planned to cultivate 7,950 
acres of vegetables during 
this winter season, and as 
of today, 7,930 acres have 
been completed against the 
target cultivation. The crops 
include mustard, chilli , 
aromatic herbs, potatoes, 
cabbage, eggplants, and 
radishes. Farmers are be-
ing provided with techni-
cal support to ensure all 
crops are grown under the 
Good Agricultural Practices 
(GAP) system. Moreover, 

they are being guided on 
minimizing the residue of 
chemical fertilizers and pes-
ticides to promote healthy 
and sustainable farming,” 
said U Soe Thet Aung, head 
of the Monywa Township 
Agriculture Department.

To support vegetable 
farmers, the Monywa Town-
ship Agriculture Department 
is conducting GAP training 
sessions and providing tech-
nical assistance to ensure 
the harvested produce meets 
health and safety standards. 
Efforts are also being made 
to encourage farmers to  
expand their cultivation.

Every year, Monywa 
Township engages in sea-
sonal vegetable farming, 
which has proven to be a 
successful source of income 
for many families. The Ag-
riculture Department con-
tinues to educate farmers on 
proper planting techniques, 
pest control, and the use 
of organic fertilizers and 
natural pesticides to enhance 
sustainable and eco-friendly 
farming practices.          206

Monywa Township 
completes cultivation 

of more than 7,000 
acres of winter crops

Pwintphyu February 16
A total of 1,865 acres 

of pigeon peas planted in 
Pwintphyu Township, Mag-
way Region during the rainy 
season have been harvested, 

according to the Department 
of Agriculture for Pwintphyu 
Township.

In Pwintphyu Township, 
5,914 acres of pigeon peas 
were planted during the 

2024 rainy season to en-
sure local food security and 
increase farmers’ income. 
Local farmers began har-
vesting pigeon peas fields in 
December, and 1,865 acres 

of pigeon peas have been 
harvested to date.

“The pigeon peas fields 
have also been successful 
due to good rainfall. Local 
farmers have started harvest-
ing pigeon peas fields since 
December, and 1,865 acres 
have been harvested to date. 
The yield is about 10.8 bas-
kets of pigeon peas per acre. 
Currently, we are providing 
farmers with the necessary 
education to ensure that 
the harvested pigeon peas 
are stored in a good quality 
system and that the remain-
ing pigeon peas fields are 
harvested in a timely man-
ner to prevent a decrease in 
yield,” said Daw Moe Moe 
Wai, head of the Department 
of Agriculture for Pwintphyu 
Township. 

Ye Win Naing (NyaungU)

Pwintphyu Township harvests over 1,800 
acres of rain-fed pigeon peas

Kyaiklat February 16
Daw Win Win Thu, a 

fishery product trader from 
Kyaiklat Township of Ay-
eyawady Region, stated 
that in January 2024, only 
45,000 viss of freshwater 
crabs were shipped to the 
Yangon market. Howev-
er, from January 1 to 31, 
2025, this figure increased 
to 58,000 viss. These crabs 
were purchased by buyers in 
the Yangon market.

“Kyaikla t  Township 
sells fishery products, in-
cluding crabs, to the Yan-
gon market. Over the past 
month, we have been able to 
supply up to 58,000 viss of 

freshwater crabs to Yangon. 
These crabs are caught from 
freshwater fields before 
being sent to the market. 
Currently, Yangon buyers 
are actively purchasing 
the fishery products being 
shipped from here. The ris-
ing demand for crabs in both 
domestic and international 
markets has led to increased 
trade activity. With strong 
demand, fishery business 
owners have been able to 
expand their operations,” 
said Daw Win Win Thu.

Additionally, it was re-
ported that seafood, includ-
ing crabs from Kyaiklat 
Township, continues to be 

sold in Yangon. The market 
price for 10 viss of fresh-
water crabs has reached up 
to K105,000. Due to the 
strong demand, fishermen, 

traders, and freight transport 
operators have all benefited 
from increased business  
opportunities. 

Kyaw Kyaw Lin

Merchants from Kyaiklat Township
dispatch 58,000 viss of freshwater crabs

Yangon market

Myaungmya February 16
The white lima bean 

(large flat variety) market 
in Myaungmya Township 
of Ayeyawady Region is 
thriving due to increasing 
demand, according to Daw 
Thuza Win, a local legume 
trader.

Since the third week of 
January 2025, the demand 

for white lima beans has 
been strong in Myaungmya’s 
legume trading market. The 
rising demand is attributed 
to bulk purchases from the 
Yangon domestic market.

“In the local market, 
white lima beans are cur-
rently in higher demand 
compared to other legumes. 
The buying trend started 

in the second week of this 
month. The Yangon market 
has been purchasing large 
quantities, boosting overall 
trade. Domestic demand 
is increasing as related in-
dustries resume operations. 
As a result, those who have 
stored white lima beans are 
now benefiting,” said Daw 
Thuza Win.

In Myaungmya Town-
ship's legume trading mar-
ket, white lima beans are 
currently priced at K165,000 
per bag. The increasing 
demand is also providing 
economic opportunities for 
traders, storage owners, 
transport operators, and la-
bourers.

Kyaw Kyaw Lin

White lima bean market thrives in
Myaungmya Township

Freshwater crabs.

Farmers harvesting rain-fed pigeon peas.



စာမျက်နှာ ၁၄ ၁၇-၂-၂၀၂၅

နိုင်ငံတကာစစ်မှုဈရးရာအမြာမြာ

မင်းမျ ို း

ဂျပန်နိင်ုင၏ံတရားဝင်လုခံခုံဒရးအြူ

အညအီစအီစဉ် (OSA)ဒအာြ်ရိှ နိင်ုငမံျား 

သည်   ဂျပန်နိုင်ငံထုတ်     အရပ်ဘြ်၊    

စစ်ဘြ်သုံးေရုန်းများြုိ   ဝယ်ယူရန်    

စတ်ိဝင်စားလျြ်ရိှမပီး  ဂျပန်နိင်ုငြိံ ု  ၎င်း 

ေရုန်းများ  တင်ပို့ဒရာင်းချရန်  တွန်းအား 

ြြစ်ဒစလျြ်ရှိဒြြာင်း  The Defense 

Post သတင်းဌာနြ  ဒြဒြာ်ဝါရီ  ၁၃ 

ရြ်တွင် ဒရးသားဒြာ်ြပခဲ့သည်။

ဂျပန်နိုင်ငံသည်   ေရုန်းများ၏   စွမ်း 

ဒဆာင်ရည်များနှင့ ်ပတ်သြ်၍ ြပည်တွင်း 

ြမု္ပဏီများထံမှ  သတင်းအချြ်အလြ် 

စုဒဆာင်းဒနမပီး   မည်သည့်ေရုန်းများြုိ 

စစ်ဘြ်ဆိုင်ရာ     အြူအညီဒပးဒရး 

ပြ်ဒြခ့ျ်တွင် ထည့သွ်င်းဒပးနိင်ုသည်ြို

ဆုံးြြတ်ချြ်ချမှတ်ဒပးရန်အတွြ် OSA 

အစီအစဉ်ဒအာြ်ရှိ      နိုင်ငံများနှင့ ် 

ဆြ်လြ်  ဒဆွးဒနွးဒနဆဲြြစ်သည်။

ဂျပန်နိုင်ငံ  နိုင်ငံြခားဒရးဝန်ကြီးဌာန 

သည် ဧမပီလမှစတင်၍ လာမည့ဘ်ဏ္ဍာနှစ် 

အတွြ် OSA ဘတ်ဂျြ်ြိုအဒမရိြန် 

ဒေါ်လာသန်း ၂၀ ခန့်မှ  ၅၃ သန်းခန့်ထိ 

တိုးြမှင့်ဒပးရန် ဒတာင်းဆိုခဲ့မပီးြြစ်သည်။ 

အြယ်၍  အတည်ြပုချြ်ရမည်ဆိုပါြ   

၎င်းသည်  ေရုန်းများဝယ်ယူရန်   စိတ်ဝင် 

စားမှုြပသထားဒသာ အြဲွ့ဝင်နိင်ုငမံျားနှင့်   

အနာဂတ်တွင်  ထပ်မံတိုးချဲ့လုပ်ဒဆာင် 

ဒပးနိုင်ရန် အဆင်ဒြပဒစလိမ့ ်မည်ြြစ်  

ဒြြာင်း သိရသည်။

"ဒမာင်းသမူဲဒ့လယာဉ်ဒတ၊ွ ေရန်ုးဒတ ွ

နဲ့ ဆြ်စပ်ပစ္စည်းဒတအွပါအဝင် အြဲွ့ဝင် 

နိင်ုငဒံတရွဲ့ ေရန်ုးနဲ့စြ်ပစ္စည်းလိအုပ်ချြ် 

ဒတြွိဒုဆွးဒနွးြို ့ ြွေန်ဒတာ်တို ့  စတ်ိဝင် 

စားပါတယ်။ ေါဒပမဲ့   အခုချနိ်မှာဒတာ့ 

ဘာမှမဆုံးြြတ်ရဒသးပါဘူး”ဟု အမည် 

မဒြာ်လိုသည့်   အစိုးရအရာရှိတစ်ဦးြ 

The Japan  Times   သတင်းဌာနသို့ 

ဒြပာြြားခဲ့သည်။

ဒေသတွင်းတွင် တရတ်ုနိင်ုင၏ံစစ်ဒရး 

လှုပ်ရှားမှုများ  တိုးြမင့်လာမှုြို  တုံ့ြပန် 

သည့်အဒနြြင့် ဂျပန်နိုင်ငံသည်  တရား 

ဥပဒေစိုးမိုးဒရးနှင့်   လူသားချင်းစာနာ

ဒထာြ်ထားမှုဆိုင်ရာ     တာဝန်များြို 

အဒြခခံ၍  မငိမ်းချမ်းဒရးြိုအာမခံသည့် 

လှုပ်ရှားမှုများတွင်   လုံခခုံဒရးပူးဒပါင်း

ဒဆာင်ရွြ်မှုြို စိတ်တူသဒဘာတူနိုင်ငံ 

များြြား   အားဒြာင်းဒစရန်   OSA 

အစီအစဉ်ြို   ၂၀၂၃ ခုနှစ်  ဧမပီလတွင် 

အဒြာင်အထည်ဒြာ်ခဲ့ြခင်းြြစ်သည်။

ြွံ့မြိုးဆဲနိုင်ငံများအတွြ် Official 

Development   Assistance  (ODA)၊ 

တိုြျ ို၏ လူမှုဒရးနှင့်   စီးပွားဒရးအြူ    

အညအီစအီစဉ်ဒအာြ်တွင်  ခွင့မ်ြပုထား 

ဒသာြာြွယ်ဒရးနှင့်  ဆြ်စပ်ပစ္စည်း 

များ၊ ဒထာြ်ပံ့ဒရာင်းချဒရးနှင့် အဒြခခံ 

အဒဆာြ်အအုံ   ြွံ့ မြိုးတိုးတြ်ဒရး  

ဆိင်ုရာအြူအညမီျား    ဒပးအပ်နိင်ုဒစဒရး  

ဒဆာင်ရွြ်ဒပးသွားမည်ြြစ်ဒြြာင်း၊ 

OSA ပထမဆုံး   အြွဲ့ဝင်နိုင်ငံများတွင် 

ဒတာင်တရုတ်ပင်လယ်၏    အချ ို့အစိတ် 

အပိင်ုးများ  နယ်ဒြမပိင်ုဆိင်ုမှုနှင့ပ်တ်သြ် 

၍ တရုတ်နှင့် နယ်ဒြမအြငင်းပွားလျြ်ရှိ 

ြြသည့်   ြိလစ်ပိုင်နှင့်   မဒလးရှားတို့ 

ပါဝင်ဒြြာင်း    သိရသည်။   ထို့ြပင်  

ဘဂဂလားဒေရ့ှ်နှင့ ်ြဂီျနီိင်ုငသံည် ၎င်းတို၏့ 

မဟာဗျူဟာဒြမာြ်   တည်ရှိဒနမှုများ 

ဒြြာင့် လုံခခုံဒရးအြူအညီများ ဂျပန် 

နိုင်ငံထံမှ ရရှိခဲ့သည်။ 

၂၀၂၅ ခုနှစ်တွင် ဗီယြ်နမ်၊ ဂျဘီူတီ 

နှင့် မွန်ဂိုလီးယားနိုင်ငံတို့ OSA အစီအစဉ် 

ဒအာြ်ရှိ  အြွဲ့ဝင်နိုင်ငံများစာရင်းတွင် 

ထပ်တိုးလာြာ   အင်ေိုနီးရှားနှင့်ပါပူဝါ 

နယူးဂနီနီိင်ုငသံည်လည်း   အလားအလာ 

ရှိဒသာနိုင်ငံများ    ြြစ်လာနိုင်ြွယ်ရှိဒန 

ဒြြာင်း သိရသည်။

Japan Eyes Drone Exports Amid 

Asian Allies’ Interest  ကို  ဘာသာ 

ခပန်ေိုထားပါသည်။

ဂျပန် OSA အစီအစဉ်ဈအာက်ရှိနိုင်ငံများက ဂျပန်ထုတ် အရပ်ေက်၊ စစ်ေက်သုံးေရုန်းများဝယ်ယူရန် စိတ်ဝင်စားလျက်ရှိ

တူြီယဲနိုင်ငံ   ေရုန်းထုတ်လုပ်ဒရး 

ထိပ်တန်းြုမ္ပဏီ Baykar သည်  အင်ေို 

နီးရှားနိုင်ငံ  ြာြွယ်ဒရးြုမ္ပဏီ Re-

publikorp  နှင့်  အင်ေိုနီးရှားနိုင်ငံတွင် 

ဒခတ်မီဒမာင်းသူမဲ့ဒလယာဉ်    (UAV)

ထတ်ုလပ်ုဒရးစြ်ရု ံြြ်စပ်တည်ဒထာင် 

ရန်    သဒဘာတူညီချြ်တစ်ရပ်ြို  

လြ်မှတ်ဒရးထိုးခဲ့ဒြြာင်း Army Re-

cogniton သတင်းဌာနြ ဒြဒြာ်ဝါရ ီ၁၃ 

ရြ်တွင် ဒရးသားဒြာ်ြပခဲ့သည်။

အဆိုပါသဒဘာတူညီချြ်သည် နှစ်

နိုင်ငံြြားြာြွယ်ဒရးပူးဒပါင်းဒဆာင် 

ရွြ်မှုတွင်  အဒရးပါဒသာ   သမိုင်းမှတ် 

တိုင်တစ်ခုြြစ်သည်။   ဒမာင်းသူမဲ့ဒလ 

ယာဉ်  ြြ်စပ်ထတ်ုလပ်ုဒရးလပ်ုငန်းသည် 

အင်ေိုနီးရှားနိုင်ငံ၏  ြာြွယ်ဒရးစြ်မှု 

လုပ်ငန်းအဒနြြင့် အဆင့်ြမင့်နည်းပညာ 

စွမ်းရည်များြမှင့်တင်ရန် ြျယ်ြျယ်ြပန့်  

ြပန့် ကြိုးပမ်းလုပ်ဒဆာင်လာြခင်းလည်း 

ြြစ်သည်။   သဒဘာတူညီချြ်တွင် 

Baykar ြုမ္ပဏီ၏   အဆင့်ြမင့်ဆုံးြြစ် 

သည့်   Bayraktar  TB3  နှင့်  Akıncı 

ေရန်ုးများ       ပူးဒပါင်းထတ်ုလပ်ုရန်  ပါဝင် 

သည်။ အဆိုပါေရုန်းများြို အင်ေိုနီးရှား 

နိုင်ငံတွင်   ထုတ်လုပ်မည်ြြစ်မပီး    နည်း 

ပညာလွှဒဲြပာင်းမှုနှင့အ်တ ူ အင်ေိနုီးရှား၏ 

ြာြွယ်ဒရး  ြုန်ထုတ်လုပ်မှုြဏ္ဍြို 

ပိမုိခုိင်ုမာ  အားဒြာင်းဒစမည်ြြစ်သည်။ 

ထို့ြပင် တူြီယဲ  Baykar ြုမ္ပဏီသည် 

အဆိုပါေရုန်းများြို အင်ေိုနီးရှား နိုင်ငံသို့    

ဒရာ င ်း ခ ျ ဒပး သ ွား မ ည ် ြ ြ စ ် မ ပီး  

အဒရှ့ဒတာင်အာရှဒေသတွင်း ေရန်ုးစြ်မှု 

လုပ်ငန်းတွင် အဓိြြျဒသာနိုင်ငံတစ်ခု 

အြြစ် ရပ်တည်နိုင်မည်ြြစ်သည်။

မြြာဒသးမနှီစ်များအတွင်း အင်ေိနုီး 

ရှားနိင်ုငသံည်   တြူယီထဲတ်ု    စစ်လြ် 

နြ်ပစ္စည်းများအဒပါ်    စိတ်ဝင်စားမှု 

ြမင့်တြ်လာခဲ့သည်။  ၂၀၂၃  ခုနှစ်တွင် 

အင်ေိုနီးရှားအစိုးရသည် စစ်ဘြ်အဆင့် 

ြမှင့်တင် ဒခတ်မဒီရးအစအီစဉ်၏တစ်စတ်ိ 

တစ်ပိုင်းအြြစ် အဒမရိြန်ဒေါ်လာသန်း 

၃၀၀ ခန့်တန်ြိုးရိှဒသာ တြူယီနဲိင်ုငထံတ်ု 

ေရုန်း ၁၂ စင်းြုိ ဝယ်ယူခဲ့မပီးြြစ်သည်။ 

Bayraktar TB3 ေရုန်းသည်    Baykar 

ြုမ္ပဏီထုတ်   အဆင့်ြမင့ ်ဒမာင်းသူမဲ့   

တိုြ်ခိုြ်ဒရးဒလယာဉ်     ြြစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။    

ဒရတပ် စစ်ဆင်ဒရးအတွြ်     ေီဇိုင်း 

ထုတ်ထားသည့်  TB3  ေရုန်းတွင်  ဒခါြ် 

နိင်ုဒသာဒတာင်ပမံျားပါရိှမပီး     ဒလယာဉ် 

တင်သဒဘဂာများနှင့် ြုန်း၊ ဒရ  နှစ်သွယ် 

သုံး   ဒချမှုန်းဒရးစစ်ဒရယာဉ်များြဲ့သို့ 

ဒသာ  ဒြပးလမ်းတိုသာ  အသုံးြပုနိုင်မည့်   

စစ်ဒရယာဉ်များဒပါ်မှဒန၍ တိြ်ုပဲွဝင်နိင်ု 

စွမ်းရှိမည်ြြစ်သည်။   ဤစွမ်းရည်သည် 

ြျယ်ြပန့်ဒသာ   ဒရဒြြာင်းလုံခခုံဒရး  

လိုအပ်ချြ်များရှိသည့် ြွေန်းစုနိုင်ငံြြစ် 

ဒသာ  အင်ေိုနီးရှားနိုင်ငံအတွြ်  အထူး 

တန်ြိုးရှိသည်။   အင်ေိုနီးရှားနိုင်ငံတွင်   

ဒမာင်းသမူဲဒ့လယာဉ် ထတ်ုလပ်ုဒရးစြ်ရု ံ

တည်ဒထာင်၍ ြြ်စပ်ပူးတဲွထတ်ုလပ်ုရန် 

သဒဘာတူညီချြ်သည်   နှစ်နိုင်ငံစလုံး 

အတွြ် မဟာဗျူဟာဒြမာြ် လပ်ုဒဆာင် 

ချြ်ြို ြိုယ်စားြပုဒနသည်။     အင်ေို 

နီးရှားနိုင်ငံအတွြ်    ဒနာြ်ဆုံးဒပါ်    

ေရုန်းနည်းပညာြို  လြ်လှမ်းမီဒစမပီး  

နိုင်ငံြခားတင်သွင်းမှုအဒပါ်  မှီခိုအားထား 

မှုြိ ုဒလျှာခ့ျနိင်ုမည်ြြစ်သည်။  တစ်ြြ် 

တွင်လည်း  တူြီယဲနိုင်ငံအတွြ် ြမ္ဘာ့ 

ထိပ်တန်း ေရုန်းတင်ပို့သူအြြစ် ၎င်း၏ 

ရပ်တည်ချြ်ြုိ ခိင်ုမာအားဒြာင်းဒစမပီး   

အဒရှ့ဒတာင်အာရှဒေသတွင်း စစ်လြ် 

နြ်ပစ္စည်းဒစျးြွြ်တွင်   ထပ်မံချဲ့ထွင်  

လုပ်ဒဆာင်နိုင်ဒစမည်ြြစ်သည်။

တူြီယဲ   Baykar နှင့်   အင်ေိုနီးရှား 

Republikorp ြုမ္ပဏီတို့ြြား  ပူးဒပါင်း 

ဒဆာင်ရွြ်မှုသည်   စီးပွားဒရးဆိုင်ရာ 

သဒဘာတူညီချြ်    တစ်ခုမျှသာမြ 

အင်ေိုနီးရှားနိုင်ငံအတွြ်   ြာြွယ်ဒရး 

ပစ္စည်းများ ြိုယ်ပိုင်ထုတ်လုပ်နိုင်မှုအပါ

အဝင်   တူြီယဲနိုင်ငံနှင့် ပိုမိုခိုင်မာဒသာ 

နှစ်နိုင်ငံဆြ်ဆံဒရးဆီသို့      ဦးတည်   

ဒလျှာြ်လှမ်းနိုင်ဒစမည်   ြြစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။

Türkiye signs agreement with 

Indonesia to locally produce Bayrak-

tar TB3 and Akıncı aerial drones ကို 

ဘာသာခပန်ေိုထားပါသည်။

အင်ေိုနီးရှားတွင် UAVထုတ်လုပ်ဈရးစက်ရုံ ြက်စပ်တည်ဈထာင်ရန် တူကီယဲနှင့်အင်ေိုနီးရှား လက်မှတ်ဈရးထိုး
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ေန်

ဒရှေဘိုဒဘးြျား (ဒပါ်ဆန်း) ြျပ် ၁၄၀၀၀၀/၁၄၅၀၀၀

(တစ်အိတ်)

ပုသိမ်(ဒပါ်ဆန်းဒမွှး)(တစ်အိတ်) ြျပ် ၁၁၀၀၀၀/၁၂၀၀၀၀

ြျာပုံ(ဒပါ်ဆန်းဒမွှး) (တစ်အိတ်) ြျပ် ၁၀၅၀၀၀/၁၁၀၀၀၀

မဂျမ်းဒတာ(အသစ်) (တစ်အိတ်) ြျပ် ၁၀၃၅၀၀/၁၀၅၀၀၀

မဒနာသုခ(အသစ်)(ပုသိမ်)(တစ်အိတ်) ြျပ် ၈၁၀၀၀/၈၅၀၀၀

ဒနွဇီယာ(အသစ်) (တစ်အိတ်) ြျပ် ၇၄၅၀၀/၇၅၀၀၀

မဒနာသုခ(အသစ်)(မတ္တရာ)(တစ်အိတ်) ြျပ်  ၆၅၀၀၀/၆၇၀၀၀

စားေီ

ပဲဆီ (တစ်ပိဿာ) ြျပ် ၁၅၀၀၀/၁၆၀၀၀

နှမ်းဆီ (တစ်ပိဿာ) ြျပ် ၁၃၅၀၀/၁၄၀၀၀

ဒနြြာဆီ (တစ်ပိဿာ) ြျပ် ၁၄၀၀၀/၁၅၀၀၀

စက်သုံးေီ

ေီဇယ်(ရိုးရိုး) (တစ်လီတာ) ြျပ် ၂၈၄၅

ေီဇယ်(ပရီမီယံ) (တစ်လီတာ) ြျပ် ၃၄၈၀

ဓာတ်ဆီ(တစ်လီတာ) ြျပ် ၂၈၄၀

ဒအာြ်တိန်း(၉၂) (တစ်လီတာ) ြျပ် ၃၂၇၅

ဒအာြ်တိန်း(၉၅) (တစ်လီတာ) ြျပ် ၃၃၃၀

(သာ စက်သုံးေီေိုင်၏ ဝေးနှုန်းများသာ ခဖစ်ပါသည်)

အိမ်ဝောက်ပစ္စည်းဝေးနှုန်းများ

ဘိလပ်ဝခမ

အယ်ြာအမှတ်တံဆိပ်  ြျပ် ၁၆၀၀၀

(တစ်အိတ်)

AAA အမှတ်တံဆိပ် ြျပ် ၁၆၀၀၀

(တစ်အိတ်)

Apache အမှတ်တံဆိပ် ြျပ် ၁၆၀၀၀

(တစ်အိတ်)

Crown အမှတ်တံဆိပ် ြျပ် ၁၆၅၀၀

(တစ်အိတ်)

ကြံ့နှစ်ဒြာင်အမှတ်တံဆိပ် ြျပ် ၁၇၀၀၀

(တစ်အိတ်)

သံဝချာင်း

တစ်မတ်လုံး (တစ်တန်) ြျပ် ၁၇၀၀၀၀၀

ငါးမူးလုံး (တစ်တန်) ြျပ် ၁၄၀၀၀၀၀

သုံးမူးလုံး(တစ်တန်) ြျပ် ၁၃၁၀၀၀၀

ဒြခာြ်မူးလုံး (တစ်တန်) ြျပ် ၁၃၀၀၀၀၀

ြျပ်လုံး (တစ်တန်) ြျပ် ၉၉၈၀၀၀

အိမ်မိုးသွပ်

(၆၊၇၊၈)ဒပ ဆိုေ်များ (တစ်ဒပ) ြျပ် ၁၃၀၀

(၉၊၁၀)ဒပ ဆိုေ်များ (တစ်ဒပ) ြျပ် ၁၃၅၀

(၁၁၊၁၂)ဒပ ဆိုေ်များ (တစ်ဒပ) ြျပ် ၁၅၀၀

 (၁၉၆)

မန္တဈလးမမို့ ကုန်စည်ဈေးနှုန်းများ

၁၇-၂-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၁၅

၁၆-၂-၂၀၂၅

ြျာပုံမမို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇန်နဝါရီလအတွင်း 
ငါးမုတ်ပိဿာချနိ် ၇၇၀၀၀ ထိ တင်ပို့ဈရာင်းချနိုင်ခဲ့

ခပည် ဝဖဝဖာ်ေါေီ ၁၆

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး      ြပည် 

ခရိုင်    ြပည်မမို့နယ်   ဒြျးလြ် 

ဒေသ ြံွ့မြိုးတိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန 

ြ             နြားအင်းဒြျးရွာ၌ 

ြမစိမ်းဒရာင်ဒြျးရွာ    စီမံြိန်း 

အတိုးရဒငွြြင့်    ဒေသြွံ့မြိုးဒရး 

လုပ်ငန်းများ  ဒဆာင်ရွြ်မပီးစီးမှု 

အဒြခအဒနများြိ ုဒြဒြာ်ဝါရ ီ၁၅ 

ရြ်   နံနြ်ပိုင်းြ   တာဝန်ရှိသူ 

များ ြွင်းဆင်းစစ်ဒဆးခဲဒ့ြြာင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့  ြွင်းဆင်းစစ်ဒဆးရာ 

တွင်   ြပည်မမို့နယ်  ဒြျးလြ် 

ဒေသ ြံွ့မြိုးတိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန   

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဦးဒဌးဒဇာ်နှင့် 

ဝန်ထမ်းများြ    ဒြျးရွာြွံ့မြိုး 

တိုးတြ်ဒရး    ဒြာ်မတီဝင်များ 

နှင့်အတူ        နြားအင်းဒြျးရွာ  

၌       ဒြျးရွာတွင်းလမ်း      ဒြမနီ 

ဒြျာြ်စရစ်ခင်းြခင်း   လုပ်ငန်း 

ဒဆာင်ရွြ်မပီးစီးမှု   အဒြခအဒန 

များ၊ ဒရသန့်စင်စြ်တပ်ဆင်ြခင်း 

လုပ်ငန်း     ဒဆာင်ရွြ်မပီးစီးမှု 

အဒြခအဒနများြို        ြြည့်ရှု 

စစ်ဒဆးမပီး     မမို့နယ်ဦးစီးမှူးြ 

ဒဆာင်ရွြ်မပီး      လုပ်ငန်းများ 

ဒရရှည်အသုံးြပုနိင်ုဒရး သြ်ဆိင်ု 

သအူားလုံးြ   ဝိင်ုးဝန်းထန်ိးသမ်ိး 

ြြရန် ဒဆွးဒနွးမှာြြားသည်။

ြပည်မမို့နယ်     နြားအင်း 

ဒြျးရွာ၌ လမ်းအရှည် ဒပ ၂၀၀၀ 

ဒပ၊   အြျယ်   ၁၂ ဒပ၊   အြမင့် 

ဒြခာြ်လြ်မရှိ    ဒြျးရွာတွင်း 

လမ်း ဒြမနီဒြျာြ်စရစ်ခင်းြခင်း 

လပ်ုငန်း၊ တစ်နာရ ီဒရသန့်   ဂါလန် 

၂၀၀ ဒြျာ်         ထွြ်ရှိသည့် 

ဒရသန့်စင်စြ်     တပ်ဆင်ြခင်း 

လုပ်ငန်းြုိ ြမစိမ်းဒရာင်ဒြျးရွာ 

စီမံြိန်းအတိုးရဒငွြျပ် ၆ ေသမ 

၅ သန်းြြင့်      ဝန်ထမ်းများ၏ 

နည်းပညာပံ့ပိုးမှု၊      အနီးြပ် 

ကြီးြြပ်မှုြြင့် ဒြျးရွာသူ၊ ဒြျးရွာ 

သားများြိုယ်တိုင်   ဇန်နဝါရီလ 

ပထမပတ်မှ စတင်ဒဆာင်ရွြ်ခဲရ့ာ 

ယခုအခါ    လုပ်ငန်းများအားလုံး    

ရာနှုန်းြပည့်  ဒဆာင်ရွြ်မပီးစီးမပီ 

ြြစ်ဒြြာင်း သိရသည်။       ကိုညို

ဖျာပုံ ဝဖဝဖာ်ေါေီ ၁၆

   ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး  

ြျာပုံမမို့နယ်မှ ရန်ြုန်ဒေးြွြ် 

သို့    ဇန်နဝါရီလအတွင်း ငါးမုတ် 

ပိဿာချနိ် ၇၇၀၀၀ ထိ    တင်ပို ့ 

ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့ဒြြာင်း     ြျာပုံ 

မမို့နယ်     ဒရထွြ်ြုန်ပစ္စည်း 

ဒရာင်းဝယ်ဒရး        ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ြမင့်ြမင့်ခိုင်ြ    ဒြပာြပသည်။ 

  ြျာပုံမမို့နယ်မှ    ရန်ြုန် 

ဒေးြွြ်သို့    ၂၀၂၄  ခုနှစ်  ေီဇင် 

ဘာလအတွင်း     ငါးမတ်ုပဿိာချန်ိ 

၆၅၀၀၀ ထိသာ    တင်ပို ့ဒရာင်းချ 

နိုင်ခဲ့မပီး ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၁ 

ရြ်မှ ၃၁ ရြ်ထိ ငါးမုတ်ပိဿာ 

ချနိ် ၇၇၀၀၀ ထိ တင်ပို ့ဒရာင်းချ 

နိုင်ခဲ့ဒြြာင်း၊     အဆိုပါ ငါးမုတ် 

များြို      ြပည်တွင်းဒေးြွြ်ြ 

ဝယ်ယူမှု     များြပားလာြခင်း 

ဒြြာင့်    တင်ပို ့မှုအားဒြာင်း 

လာြခင်းြြစ်ဒြြာင်း  သိရသည်။ 

ြျာပုံမမို့နယ်မှ  ဒရထွြ်ြုန် 

ဒတွထဲမှာ    ငါးမုတ်ဒတွ     ပိုမို 

တင် ပို ့ဒရာင်းချအား  ဒြာင်းခဲ့ပါ 

တယ်။   မပီးခဲ့တဲ့     ဇန်နဝါရီလ 

အတွင်း        ငါးမုတ်ပိဿာချနိ် 

၇၇၀၀၀ ထ ိ     တင်ပိုဒ့ရာင်းချခဲရ့ပါ 

တယ်။     ရန်ြုန်ဒေးြွြ်မှာြ     

ငါးမုတ်ဒတွ အဝယ်လိုြ်လာလို့      

တင်ပို ့အား     တြ်ခဲ့တာပါ။   

ဒေသပွဲရုံဒတွဆီ     ငါးမုတ်ဒတ ွ   

ပုံမှန်      ဝင်ဒရာြ်ဒနပါတယ်။   

ပွဲရုံဒတွဆီ ဝင်လာတဲ့ ငါးမုတ်ဒတွ 

ြလဲ   လတ်ဆတ်မှုရှိပါတယ်။ 

တင်ပို ့မှု        အားဒြာင်းလာ 

ဒတာ ့    ဒရလပ်ုငန်းနဲ့      ဆြ်စပ် 

သူဒတွ   အဆင်ဒြပဒနတာဒတွ့ 

ရပါတယ်။ ေီဘြ်ဒေသြ  ထွြ် 

တဲ့ ဒရထွြ်ြုန်ဒတွြို ရန်ြုန် 

ဒေးြွြ်ြိုပဲ     အဓိြတင်ပို ့ 

ဒရာင်းချဒနပါတယ်"ဟု   ြျာပုံ 

မမို့နယ်    ဒရထွြ်ြုန်ပစ္စည်း 

ဒရာင်းဝယ်ဒရး        ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ြမင့်ြမင့်ခိုင်ြ       ဒြပာြပ၍ 

သိရသည်။ 

ြျာပုံမမို့နယ်မှ   ဒရထွြ်ြနု် 

ပစ္စည်းများြို   ရန်ြုန်ဒေးြွြ် 

သို့  တင်ပို ့ဒရာင်းချမပီး  လြ်ရှိ     

ငါးမုတ် တစ်ပိဿာလျှင် ဒငွြျပ်   

၁၈၀၀၀   ထ ိ      ဒပါြ်ဒေးရှဒိြြာင်း 

သိရသည်။     

    ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

မပည်မမို့နယ်ရှိ နြားအင်းဈကျးရွာ၌ ဈေသြွံ့ မြိုးဈရးလုပ်ငန်းများဈောင်ရွက်မပီးစီးမှု စစ်ဈေး

ကဈလးမမို့နယ်တွင်  ကကက်သွန်နီ ၂၆၅၁ ဧက စိုက်ပျ ို းမပီးစီး
လျာထားဧကထက် ပိုမိုစိုက်ပျ ို းနိုင်ခဲ့

ကဝလး ဝဖဝဖာ်ေါေီ ၁၆

    စစ်ြိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ြဒလးခရိင်ု  ြဒလးမမို့နယ်တွင်  

ဒဆာင်းသီးနှံ         စိုြ်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ြြြ်သွန်န ီ  ၂၆၅၁   ဧြ  စိြ်ုပျိုး 

မပီးစီးမပီြြစ်သြြင့်  လျာထားဧြ 

ထြ်     ပိုမိုစိုြ်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ဒြြာင်း 

ြဒလးမမို့နယ်   စိြ်ုပျိုးဒရးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

ြဒလးမမို့နယ်တွင်   ဒဆာင်း 

သီးနံှစိြ်ုပျိုးရာသ၌ီ   ြြြ်သွန်န ီ

၂၃၁၉ ဧြ စိုြ်ပျိုးရန် လျာထား 

မပီး ၂၀၂၄ ခနှုစ် ဒအာြ်တိဘုာလမှ 

စတင်စိြ်ုပျိုးခဲရ့ာ ယဒန့ထ ိ၂၆၅၁ 

ဧြ     စိြ်ုပျိုးမပီးစီးမပီြြစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။

 "ဒဆာင်းသီးနှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီ 

မှာ       ြဒလးမမို့နယ်အတွင်း 

ြြြ်သွန်နီ  ၂၃၁၉ ဧြ စိုြ်ပျိုး 

ြို့    လျာထားပါတယ်။    လြ်ရှိ 

မှာဒတာ့ ြြြ်သွန်နီ ၂၆၅၁ ဧြ 

စိုြ်ပျိုးမပီးစီးမပီြြစ်မပီး   လျာထား 

ဧြထြ်          ပိုမိုစိုြ်ပျိုး  

နိင်ုခဲပ့ါတယ်။ ြြြ်သွန်နစီိြ်ုပျိုး

မှုအဒနနဲ့ြဒတာ့   တစ်နှစ်ထြ် 

တစ်နှစ်    တိုးချဲ့စိုြ်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါ 

တယ်"   ဟု       ြဒလးမမို့နယ်  

စိုြ်ပျိုးဒရးဦးစီးဌာန      မမို့နယ်    

ဦးစီးမှူး        ဦးနိုင်ထွန်းဝင်းြ 

ဒြပာြပသည်။

ြဒလးမမို့နယ်ရိှ ြြြ်သွန်န ီ

စိုြ်ဒတာင်သူများြို     မမို့နယ် 

စိုြ်ပျိုးဒရးဦးစီးဌာန   အဒနြြင့် 

ြြြ်သွန်နီြို        ြြာရှည်စွာ 

ထားခံနိုင်ရန် နည်းပညာဒပးြခင်း၊

GAPနည်းစနစ်ြြင့ ်စိြ်ုပျိုးနိင်ုရန်၊ 

အရည်အဒသွး  ဒြာင်းမွန်ဒစရန် 

အတွြ်   အသိပညာဒပးလုပ်ငန်း 

များ    ဒဆာင်ရွြ်ဒပးခဲ့ဒြြာင်း 

သိရသည်။

ြြြ်သွန်စိုြ်ဒတာင်သူများ

အဒနြြင့်   ြြြ်သွန်နီတစ်ဧြ 

စိုြ်ပျ ိုးပါြ     ဒငွြျပ် ၁၈ သိန်း 

ခန့်ြုန်ြျမပီး     တစ်ဧြလျှင် 

ြြြ်သွန်နီ  ပိဿာချနိ် ၅၀၀၀ 

ထွြ်ရှိဒြြာင်း သိရသည်။

ြြြ်သွန်နီြို  အထွြ်နှုန်း 

ဒြာင်းမွန်ဒအာင် စိြ်ုပျ ိုးနိင်ုပါြ 

ဒေသတွင်း စားသုံးမှုြလူုံဒစသည့် 

အြပင်   ပိုလျှမံှုြို   ဒရာင်းချနိုင် 

သြြင့် လူမှုစီးပွားဘဝများ  ြွံ့မြိုး 

တိုးတြ်လာမည်ြြစ်ဒသာဒြြာင့် 

ြြြ်သွန်နီြို ပိုမိုတိုးချဲ့စိုြ်ပျ ိုး   

နုိင်ရန်  ဒေသမဒရွး   ကြိုးပမ်းသင့် 

ဒြြာင်း  ြဒလးခရိင်ု  စိြ်ုပျ ိုးဒရး 

ဦးစီးဌာန          မမို့နယ်ဦးစီးမှူး    

ဦးနိုင်ထွန်းဝင်းြ          ဒြပာြပ၍ 

သိရသည်။            (၂၀၆)



စာမျက်နှာ ၁၆  ၁၇-၂-၂၀၂၅

လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာပစ္စည်းများအဆင့်မမှင့်တင်ထုတ်လုပ်နိုင်ရရး ညှိနှိုင်းအစည်းအရေးကျင်းပ

မမန်မာနိုင်ငံရုပ်ရှင်အစည်းအရုံးက အမျ ို းသားယဉ်ရကျးမှုနှင့်အနုပညာတက္ကသိုလ်(ရန်ကုန်)သို့ 
ရုပ်ရှင်ပညာရပ်ဆိုင်ရာစာအုပ်စာရစာင်များ ရပးအပ်လှူဒါန်း

ရန်ကုန်  ဖေဖော်ဝါရီ  ၁၆

မြန်ြာနိုင်ငံ     ရုပ်ရှင်အစည်းအရုံးက       

အြျ ိုးသားယဉ်ကကျးြှုနှင့်        အနုပညာ    

တက္ကသိလ်ု(ရန်ကန်ု)သို ့အင်္ဂလပ်ိဘာသာမြင့် 

ကရးသားထားကသာ  ရုပ်ရှင်ပညာရပ်ဆုိင်ရာ

စာအပ်ုကပါင်း ၂၈၁ အပ်ု ကပးအပ်လှူဒါန်းပဲွကိ ု

ယကန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ဒငု်္မံြို့သစ်ကတာင်ပိင်ုး 

ရှိ     အဆိုပါ တက္ကသိုလ်စာကကည့်တုိက်၌       

ကျင်းပရာ  သာသနာကရးနှင့်   ယဉ်ကကျးြှု    

ဝန်ကကီးဌာန    ဒုတိယဝန်ကကီး(ယဉ်ကကျးြှု) 

ကဒါ်နုမြဇံ တက်ကရာက်လက်ခံသည်။

အခြ်းအနားတွင်   ဒုတိယဝန်ကကီးက 

လှူဒါန်းခဲသ့ည့ ်စာအပ်ုြျားသည်အြျ ိုးသား

ယဉ်ကကျးြှုနှင့် အနုပညာတက္ကသုိလ်(ရန်ကုန်) 

စာကကည့်တိုက်တွင်   အထူးစာစု(Special 

Collection)အမြစ် စကုဆာင်းထန်ိးသြ်ိးထား

ရှိြည်မြစ်မပီး ရုပ်ရှင်နှင့်မပဇာတ်ပညာရပ်ကို

တက်ကရာက်သင်ကကားလျက်ရိှကသာ ကကျာင်း 

သား၊ ကကျာင်းသူြျားအတွက် အကျ ိုးြျား 

ကသာ စာအုပ်ြျားမြစ်သည်ကို  ကတွ့ရှိရပါ 

ကကကာင်း၊ အဆိပုါစာအပ်ုြျားသည် သင်ကကား 

ကရးကို   အကထာက်အကူမပုမခင်းသာြက    

စာတြ်းြျားမပုစရုာတွင် အကထာက်အကရူရိှ 

မခင်း၊ ပညာဗဟုသုတကလ့လာဆည်းပူးနိုင် 

မခင်းစသည့်    အကျ ိုးကကျးဇူးြျားလည်း       

ရရှိြည်မြစ်ပါကကကာင်းမြင့်   ြုဒိတာစကား 

ကမပာကကားသည်။

ဆက်လက်၍ မြန်ြာနိင်ုငရံပ်ုရှင်အစည်း 

အရုံးဥက္ကဋ္ဌ  ဦးကကည်စိုးထွန်းက    စာအုပ်          

လှူဒါန်းမခင်းအကကကာင်းကို   ရှင်းလင်းကမပာ 

ကကားမပီး အြျ ိုးသားယဉ်ကကျးြှုနှင့အ်နပုညာ 

တက္ကသုိလ်(ရန်ကုန်)ပါကြာက္ခချုပ် ကဒါက်တာ 

ကကသီကထွးက     ကကျးဇူးတင်စကားကမပာ  

ကကားသည်။ 

ယင်းကနာက် မြနြ်ာနိင်ုငရံပ်ုရှင်အစည်း

အရုံးဥက္ကဋ္ဌနှင့်အြွဲ့ဝင်ြျားက   စာအုပ်ြျား   

ကပးအပ်လှူဒါန်းရာ    ဒုတိယဝန်ကကီးနှင့်           

ပါကြာက္ခချုပ်တိုက့လက်ခမံပီး ဒတုယိဝန်ကကီး 

က င်္ုဏ်မပုြှတ်တြ်းလွှာမပန်လည်ကပးအပ် 

ကာ   အခြ်းအနားသို့တက်ကရာက်လာသူ 

ြျားနှင့် စာကကည့်တိုက်တွင် ခင်းကျင်းမပသ 

ထားသည့်  စာအုပ်စာကစာင်ြျားကို ကကည့်ရှု 

ကလ့လာကကသည်။

ယကန့အခြ်းအနားတွင်   မြန်ြာနိုင်ငံ       

ရုပ်ရှင်အစည်းအရုံးက ရုပ်ရှင်နှင့်ပတ်သက် 

သည့်စာအုပ်ြျားမြစ်ကသာ Motion Picture 

ဆိင်ုရာ ၇၃ အပ်ု၊ Directing ပညာရပ်ဆိင်ုရာ 

ကမခာက်အပ်ု၊ Editingဆိင်ုရာ သုံးအပ်ု၊ Script 

writingဆိင်ုရာ နှစ်အပ်ု၊Production ဆိင်ုရာ 

နှစ်အုပ်၊ Photography  ဆိုင်ရာ ၁၆ အုပ်၊ 

Biography ဆိင်ုရာ ၅၈ အပ်ု၊ Encyclopedia 

နှင့် Dictionary  သုံးအုပ်၊ Film music ၁၁ 

အပ်ု၊ Techniques ၄၄ အပ်ု၊Theatre နှစ်အပ်ု၊ 

Shooting တစ်အုပ်၊    Censor တစ်အုပ်၊ 

Novel အုပ် ၃၀၊ History နှစ်အုပ်၊General 

၂၇ အပ်ု စစုကုပါင်း ၂၈၁အပ်ုကိလှုူဒါန်းခဲမ့ခင်း 

မြစ်ကကကာင်း သတင်းရရိှသည်။  (သတင်းစဉ်)

ဖနပြည်ဖတာ်  ဖေဖော်ဝါရီ  ၁၆

လယ်ယာသုံး  စက်ကိရိယာပစ္စည်းြျား   

အဆင့်မြှင့်တင်ထုတ်လုပ်နိုင်ကရး    ညှိနှိုင်း      

အစည်းအကဝးကို     ယကန့နံနက်ပိုင်းတွင်    

မပည်ကထာင်စုအဆင့် MSME ထုတ်ကုန်မပပွဲ

နှင့မ်ပိုင်ပဲွကျင်းပသည့ ်တကပါင်းကွင်းယာယီ

ကွပ်ကဲကရးရုံး၌ကျင်းပသည်။

အစည်းအကဝးသိုအ့ကသးစား၊အငယ်စား

နှင့အ်လတ်စားစီးပွားကရးလပ်ုငန်းြျား ြံွ့မြိုး

တိုးတက်ကရးလုပ်ငန်းကကာ်ြတီ     ဒုတိယ     

ဥက္ကဋ္ဌ စက်ြှုဝန်ကကီးဌာန မပည်ကထာင်စုဝန်ကကီး 

ကဒါက်တာချာလီသန်း၊       လျှပ်စစ်စွြ်းအား 

ဝန်ကကီးဌာန မပည်ကထာင်စဝုန်ကကီး   ဦးဉာဏ် 

ထွန်း၊ စွြ်းအင်ဝန်ကကီးဌာန     မပည်ကထာင်စု 

ဝန်ကကီး ဦးကိကုိလွုင်၊ ကနမပည်ကတာ်ကကာင်စ ီ

ဥက္ကဋ္ဌ ဦးသန်းထွန်းဦး၊ ဆပ်ကကာ်ြတီဥက္ကဋ္ဌ   

ြျား၊တိုင်းကဒသကကီး၊ မပည်နယ်ဝန်ကကီးြျား၊

ဆပ်ကကာ်ြတီဝင်ြျားနှင့်   တာဝန်ရှိသူြျား 

တက်ကရာက်ကကသည်။

အစည်းအကဝးတွင်  စက်ြှုဝန်ကကီးဌာန   

မပည်ကထာင်စုဝန်ကကီးက    နိုင်ငံကတာ်စီြံ          

အုပ်ချုပ်ကရးကကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ      နိုင်ငံကတာ်         

ဝန်ကကီးချုပ်၏ လြ်းညွှန်ချက်အရ စက်ပစ္စည်း 

ကရိယိာြျားထတ်ုလပ်ုရာတွင် ပစ္စည်းတစ်ခ ု

ချင်းစီ၏ အရည်အကသွးြျားကို  သတ်ြှတ်  

ရြည်မြစ်မပီး   သတ်ြှတ်ချက်ြျားနှင့်မပည့်စု ံ

သည့်     ထုတ်လုပ်ြှုကျင့်စဉ်ြျားကိုလည်း        

လိုက်နာ    ကဆာင်ရွက်ရြည်မြစ်ကကကာင်း၊    

လယ်ယာသုံး    စက်ပစ္စည်းကိရိယာြျားကို    

အဆင့်မြှင့်တင်   ထုတ်လုပ်နိုင်ကရးအတွက်     

ထုတ်လုပ်သူြျား     အချင်းချင်းကပါင်းစပ် 

ညိှနှိုင်းကဆာင်ရွက်ရြည့အ်မပင် ဝနက်ကီးဌာန

ြျားကလည်းလိအုပ်ချက်ြျားကိ ုမြည့ဆ်ည်း 

ကဆာင်ရွက်ကပးရြည်မြစ်ကကကာင်းမြင့ ်  ကမပာ   

ကကားသည်။

ထို့ကနာက်           စွြ်းအင်ဝန်ကကီးဌာန 

မပည်ကထာင်စဝုန်ကကီးက ထတ်ုလပ်ုြည့စ်က် 

ပစ္စည်းတစ်ခခုျင်းစ၏ီ ပုစံဒံဇီိင်ုး၊ ထတ်ုလပ်ုြှု 

နည်းစဉ်၊   အသုံးမပုြည့်ကုန်ကကြ်းစသည် 

တိုက့ိ ုစနစ်တကျသတ်ြှတ်ကဆာင်ရွက်သွား 
ရြည်မြစ်ကကကာင်း၊ ထတ်ုကန်ုပစ္စည်းြျားနှင့် 
ပတ်သက်၍ အရည်အကသးွကကာင်းြွန်ကစ 
ကရးအတွက်  အရည်အကသးွအာြခစံနစ်ြျား
ထူကထာင်ထားရှိရြည်    မြစ်ကကကာငး်မြင့် 
ကဆွးကနွးကမပာကကားသည်။

ယင်းကနာက် လျှပ်စစ်စွြ်းအားဝန်ကကီး 
ဌာန         မပည်ကထာင်စုဝန်ကကီးက စပါးြျား 
စိုက်ပျ ိုးရာတွင် ကကဲပက်သည့်စနစ်နှင့်အကစ့
ချစိုက်ပျ ိုးသည့်စနစ်တို့သည်   အထွက်နှုန်း   
တူညီြှုြရိှပါကကကာင်း၊ထ့ုိကကကာင့် အထွက်နှုန်း 
ပိုြိုကကာင်းြွန်သည့်  အကစ့ချစိုက်ပျ ိုးသည့်   
စနစ်၊  ကကာက်စိုက်စက်တို့မြင့် စိုက်ပျ ိုးနိုင် 
ကရး     တွန်းအားကပးကဆာင်ရွက်ရြည်မြစ်   
ကကကာင်း၊သီးနှံြျားကလလွင့်ဆုံးရှုံးြှုနည်းပါး
ကစကရးအတွက် အချန်ိြရီတ်ိသြ်ိးနိင်ုကရးကို
လည်း     စီြံကဆာင်ရွက်ထားရှိရြည်မြစ်   
ကကကာင်း ကဆွးကနွးကမပာကကားသည်။

ဆက်လက်၍   ကနမပည်ကတာ်ကကာင်စီ 
ဥက္ကဋ္ဌက ထုတ်လုပ်ထားရှိသည့်  လယ်ယာ 
သုံးစက်ပစ္စည်းကရိယိာြျားသည်   ကဒသနှင့်        
ကိက်ုညြီှုရိှကအာင် စြီကံဆာင်ရွက်ရြည်မြစ် 
ကကကာင်းမြင့် ကဆွးကနွးကမပာကကားသည်။

 ထိုက့နာက် အစည်းအကဝးတက်ကရာက် 
လာကကသူြျားက  လယ်ယာသုံးစက်ပစ္စည်း
ကိရိယာြျားထုတ်လုပ်ရာတွင်   အသုံးမပုရ  
ြည့်    ကုန်ကကြ်းပစ္စည်းြျားမြစ်သည့်  သံ၊         
သြံဏတိိုတွ့င်ပါဝင်သည့ ်ဓာတနှုင့ရ်ပ်ုင်္ဏ်ု 
သတ္တိြျား၊ အရည်အကသွးြျား၊   လယ်ယာ    
ကဏ္ဍြွံ့မြိုးတိုးတက်ကရးအတွက်   စက်ြှု    
လယ်ယာဝန်ကဆာင်ြှုအသင်းြျား ြဲွ့စည်း၍

ပံပ့ိုးြည့အ်ကမခအကန၊ကမြမပုမပင်ရန်လိအုပ်ြှု၊
အရင်းအနှီး၊သွင်းအားစုြျားမြည့်ဆည်းကပး
ြည့်အကမခအကန၊     ပန်းတိုင်ရည်ြှန်းချက်   
အတိုင်းထွက်ရှိကရးအတွက်  စိုက်နည်းစနစ် 
ြှန်ကန်ကစကရး  အသပိညာကပးကရးလပ်ုငန်း    
စဉ်ြျား   ကဆာင်ရွက်ြည့်အကမခအကနအပါ 
အဝင် တိုင်းကဒသကကီးနှင့် မပည်နယ်ြျားြှ      
ထုတ်လုပ်ထားရှိသည့်   လယ်ယာသုံးစက်    
ပစ္စည်းကိရိယာြျား   အဆင့်မြှင့်တင်ထုတ်    
လုပ်နိုင်ကရးကို   ဝိုင်းဝန်းအကကံမပုကဆွးကနွး 
ကကသည်။

ယင်းကနာက်     မပည်ကထာင်စုဝန်ကကီး     
ြျားနှင့်    တာဝန်ရှိသူြျားသည်  တိုင်းကဒသ 
ကကီး၊   မပည်နယ်မပခန်းြျား၌    ခင်းကျင်း 
မပသထားသည့်     လယ်ယာသုံးစက်ပစ္စည်း 
ကိရိယာြျားကို        လှည့်လည်ကကည့်ရှု   
ကကသည်။

ြွန်းလွဲပိုင်းတွင်  မပည်ကထာင်စုအဆင့် 
MSME ထုတ်ကုန်မပပွဲနှင့် မပိုင်ပွဲကအာင်မြင်  
စွာကျင်းပနိုင်ကရး          ြွဲ့စည်းထားရှိသည့် 
ဦးစီးကကာ်ြတီ၊  လုပ်ငန်းကကာ်ြတီ၊  ဆပ် 
ကကာ်ြတြီျားအလိက်ု     ြှတ်တြ်းတင်ဓာတ်ပု ံ
ရိုက်ကကသည်။

ထ့ုိကနာက် စက်ြှုဝန်ကကီးဌာနမပည်ကထာင်စု 
ဝန်ကကီးသည်   မပည်ကထာင်စုအဆင့် MSME    
ထုတ်ကုန်မပပွဲနှင့်     မပိုင်ပွဲ   ကအာင်မြင်စွာ           
ကျင်းပနိင်ုကရးအတွက် ပူးကပါင်းကဆာင်ရွက် 
ခဲသ့ည့ဝ်န်ကကီးဌာနြှဝန်ထြ်းြျားနှင့က်တွ့ဆုံ
အားကပးစကားကမပာကကားမပီး         င်္ုဏ်မပု 
ြှတ်တြ်းလွှာနှင့် ချးီမြှင့်ကငွြျားကပးအပ်ခဲ့  
ကကကာင်း သတင်းရရှိသည်။     (သတင်းစဉ်)

၁။ မပည်ပတွင် သွားကရာက်လုပ်ကိုင်ြည့်သူြျားအကနမြင့် ဥပကဒနှင့်အညီြှတ်ပုံတင်မခင်း၊  မပည်ပအလုပ်အကိုင်အတွက်  နိုင်ငံကူးလက်ြှတ်(Passport for Job-PJ)ကလျှာက်ထားရယူမခင်း၊   မပည်ပအလုပ်အကိုင်အလုပ်သြား
သက်ကသခံကတ်(OWIC)     ကလျှာက်ထားရယူမခင်းတို့ြရှိဘဲ မပည်ပအလည်အပတ်နိုင်ငံကူးလက်ြှတ်(Passport for Visit-PV)ကိုသာ  ကလျှာက်ထားရယူထားမပီး   မပည်ပအလုပ်အကိုင်ဗီဇာြျားရယူကာ ကလကကကာင်းခရီးမြင့်  
မပည်ပထွက်ခွာရန်ကဆာင်ရွက်လျက်ရှိကကသမြင့် သက်ဆိုင်ရာက ကလဆိပ်တွင် စိစစ်သည့်အခါ  သတ်ြှတ်ချက်ြျားနှင့် ြကိုက်ညီသည့်အတွက်   မပည်ပသို့ထွက်ခွာခွင့်ြရမခင်းြျားကကကာင့် ကလယာဉ်လက်ြှတ်ခအပါအဝင်  
အမခားကသာကုန်ကျစရိတ်ြျား ဆုံးရှုံးရသည့်မြစ်စဉ်ြျား မြစ်ကပါ်လျက်ရှိပါသည်။
၂။ သ့ုိပါ၍ မပည်ပတွင် သွားကရာက်အလုပ်လုပ်ကုိင်လုိသူြျားအကနမြင့်  ြလုိလားအပ်သည့် ဆံုးရှုးံနစ်နာြှုြျားြမြစ်ကပါ်ကစကရးအတွက်   ဥပကဒနှင့အ်ညြှီတ်ပုတံင်မခင်း၊  မပည်ပအလပ်ုအကိင်ုအတွက်  နိင်ုငကံူးလက်ြှတ်(Passport 
for Job-PJ)ကလျှာက်ထားရယူမခင်း၊ မပည်ပအလုပ်အကိုင် အလုပ်သြားသက်ကသခံကတ်(OWIC)  ကလျှာက်ထားရယူမခင်းတို့အား  ကဆာင်ရွက်ကကပါရန် တိုက်တွန်းနှိးုကဆာ်အပ်ပါသည်။                      အလုြ်သမားဝန်ကကီးဌာန

မပည်ပတွင် သွားရရာက်အလုပ်လုပ်ကိုင်မည့်သူများအရနမြင့် မလိုလားအပ်ရသာ ဆုံးရှုံးမှုများမမြစ်ရပါ်ရစရရး  သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီရဆာင်ရွက်ရန် တိုက်တွန်းနှိုးရဆာ်မခင်း



၁၇-၂-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၁၇

O ဖရှ့ေုံးမှအဆက်

သရိှိလိသုြျှ ရှင်းလင်းကမြကကားကပးလျက်ရိှမပီး 

လာကရာက်ကလ့လာဝယ်ယူသူြျား ြျားမပား 

သည့်အတွက် အချ ို့ကဒသထုတ်ကုန်၊ထွက် 

ကုန်ပစ္စည်းြျားမပတ်လပ်သည်အထိ ကရာင်းချ 

ခဲ့ရကကကာင်း       မပခန်းတာဝန်ရှိသူြျားထံြှ 

သိရသည်။

အလားတ ူကန်ုထတ်ုသြဝါယြအသင်း 

ြျား၏ ထုတ်ကုန်မပခန်း၊ စက်ြှုဝန်ကကီးဌာန၊  

မြန်ြာစီးပွားကရးကကာ်ပိုကရးရှင်း(MEC)နှင့်   

မြန်ြာ့စီးပွားကရးဦးပိုင် အြျားနှင့်သက်ဆိုင် 

ကသာ ကုြ္ပဏီလီြိတက်၊    မြန်ြာနိုင်ငံဆီ       

ကုန်သည်နှင့်   ဆီလုပ်ငန်းရှင်ြျားအသင်း 

တိုက့  စားကသာက်ကန်ုပစ္စည်းြျားနှင့လ်သူုံး 

ကုန်ပစ္စည်းြျားကို     အထူးကေးနှုန်းမြင့်    

ချ ိုသာစွာကရာင်းချကပးလျက်ရိှသည့အ်တွက် 

လာကရာက်ဝယ်ယူကကသူြျားမြင့်    အထူး    

စည်ကားလျက်ရှိသည်။

တိုင်းကဒသကကီးနှင့်    မပည်နယ်ြျားြှ 

ထွက်ရိှသည့ ်ကဒသအလိက်ုအစားအစာြျား၊ 

ရုိးရာအစားအစာြျားကုိလည်း  တုိင်းရင်းသား 

ရိုးရာအစားအစာ     အကရာင်းမပခန်းြျား၌        

မပည်သြူျား စတ်ိကကိုက်ဝယ်ယစူားသုံးနိင်ုရန် 

အတွက်    ကေးနှုန်းချ ိုသာစွာကရာင်းချကပး      

လျက်ရိှသည့အ်တွက် ဝယ်ယစူားသုံးသြူျား 

မြင့်   ကကိတ်ကကိတ်တိုးစည်ကားလျက်ရှိမပီး 

တိုင်းရင်းသား  ရိုးရာအစားအစာြျားသည် 

မပတ်လပ်သည်အထိ     ကရာင်းချရသည်ကို 

ကတွ့ရသည်။

မပပွဲရက်ြျားအတွင်း    စီးပွားကရးနှင့် 

ကူးသန်းကရာင်းဝယ်ကရး      ဝန်ကကီးဌာန 

ကိယ်ုစားမပုမပခန်းသည် ဆန်၊ ဆနှီင့က်လုား

ပဲတ့ုိကုိကန့စဉ်ကဝငှကပးလျက်ရိှမပီး ယကန့တွင်    

လည်း    ပွဲကတာ်လာမပည်သူအြျားအမပား 

စီတန်းရယူလျက်        ရှိသည်ကိုလည်း 

ကတွ့ရသည်။

ယကန့သည် မပပဲွကျင်းပသည့ ်ကနာက်ဆုံး 

ရက်မြစ်သည့်အတွက်    MSME လုပ်ငန်းရှင် 

ြျားသည်   MSME လပ်ုငန်းြျားြံွ မ့ြိုးတိုးတက် 

ကရးအတွက် မပည်တွင်းကေးကွက်ချတ်ိဆက် 

ြှု၊   မပည်ပကေးကွက်ချတိ်ဆက်ြှု၊  ရင်းနှီး       

ြတည်ကငခွျတ်ိဆက်ြှု၊သက်ဆိင်ုရာဝန်ကကီး

ဌာနြျား၏ One Stop Services ြျားရယနူိင်ု 

ကရးတိုက့ိ ုကကိုးပြ်းချတ်ိဆက် ကဆာင်ရွက်ကန 

သည်ကို ကတွ့ရှိရသည်။

ညပုိင်းတွင် မပပဲွလာမပည်သူြျားကအးချြ်း 

ကပျာ်ရွှင်စွာအပန်းကမြနိင်ုရန် မြန်ြာအ့သနှံင့် 

ရုပ်မြင်သံကကားနှင့်    အနုပညာဦးစီးဌာနြှ    

အနုပညာရှင်ြျားက      မပည်သူအကကိုက် 

ကတးသီချင်းြျားမြင့်   မြူးကကစွာသီဆိုကမပ  

ကြျာ်ကမြတင်ဆက် ခဲက့ကမပီး မပည်သြူျားသည် 

တစ်ဦးချင်းအလိုက်၊    အစုအြွဲ့အလိုက်      

ကအးချြ်းကပျာ်ရွှင်စွာ    ပါဝင်ဆင်နွှဲလျက်ရှိ    

ကကကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(သတင်းစဉ်)

မအူပင်မမို့နယ်ရှိ မပည်သူရ့ဆးရုံများနှင့် ငှက်ြျားရရာဂါကာကွယ်နှိမ်နင်းရရးလုပ်ငန်းရဆာင်ရွက်မှု 
မပည်ရထာင်စုေန်ကကီး ရဒါက်တာသက်ခိုင်ေင်း ကွင်းဆင်းစစ်ရဆး

ဖနပြည်ဖတာ်  ဖေဖော်ဝါရီ  ၁၆

ကျန်းြာကရးဝန်ကကီးဌာန မပည်ကထာင်စု 

ဝန်ကကီး      ကဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်းသည် 

ဧရာဝတတီိင်ုးကဒသကကီး  လြူှုကရးရာဝန်ကကီး၊ 

တာဝန်ရိှသြူျားနှင့အ်တ ူယြန်ကန့နနံက်ပိင်ုး 

တွင် ဧရာဝတီတိုင်းကဒသကကီး   ပန်းတကနာ် 

မြို့နယ်၊ ြအူပင်မြို့နယ်ရှိ  မပည်သူ့ကဆးရုံ  

ြျားနှင့ ်ငှက်ြျားကရာင်္ါကာကွယ်နိှြ်နင်းကရး     

လုပ်ငန်းကဆာင်ရွက်ြှုတို့ကို   သွားကရာက် 

ကကည့်ရှုစစ်ကဆးသည်။

 ဦးစွာ   မပည်ကထာင်စုဝန်ကကီးနှင့်အြွဲ့    

သည်    ပန်းတကနာ်မြို့နယ်မပည်သူ့ကဆးရုံ 

အစည်းအကဝးခန်းြ၌    မြို့နယ်မပည်သူ့ကဆးရု ံ

ြှ ကျန်းြာကရးဝန်ထြ်းြျား၊ မပည်သူ့ကျန်းြာ 

ကရးဦးစီးဌာန ဝန်ထြ်းြျားနှင့်   ကတွ့ဆုံ၍     

ငှက်ြျားကရာင်္ါမြစ်ပွားြှုနှင့်   ပတ်သက်၍ 

ကရာင်္ါကာကွယ်ထိန်းချုပ်ကရးလုပ်ငန်းြျား

စဉ်ဆက်ြမပတ်ကဆာင်ရွက်ရန်၊       ပုံြှန်      

ကာကွယ်ကဆးထိုးလုပ်ငန်းြျား အပါအဝင်     

မပည်သူ့ကျန်းြာကရး     လုပ်ငန်းြျားနှင့် 

ပတ်သက်၍   ပိုြိုကကိုးစားအားထုတ်ကဆာင်  

ရွက်ရန် ြှာကကားသည်။ 

ဆက်လက်၍  ပန်းတကနာ်မြို့နယ်ကသု

ကရးဦးစီးဌာနြှူးက  ကဆးရုံလုပ်ငန်းကဆာင်  

ရွက်ြှုအကမခအကနနှင့လ်ိအုပ်ချက်ြျား၊ တိင်ုး 

ကဒသကကီး မပည်သူ့ကျန်းြာကရးဦးစီးဌာန 

ဒုတိယဦးစီးြှူး (ကရာင်္ါကာကွယ်နိှြ်နင်းကရး) 

က   ငှက်ြျားကရာင်္ါကာကွယ်ကရးလုပ်ငန်း

ကဆာင်ရွက်ထားရိှြှုတိုက့ိ ုရှင်းလင်းတင်မပရာ 

မပည်ကထာင်စုဝန်ကကီးက   လိုအပ်ချက်ြျား   

အကသးစိတ်မြည့်ဆည်း ကဆာင်ရွက်ကပးမပီး   

ပန်းတကနာ်မြို့နယ် မပည်သူ့ကဆးရုံအတွင်း

လှည့်လည်ကကည့်ရှုကာ တာဝနက်ျဆရာဝန် 

ြျား၊   ကဆးရုံတက်ကရာက်ကုသြှုခံယူကန 

ကသာ      လူနာြျားနှင့်ကတွ့ဆုံနှုတ်ဆက် 

အားကပးစကားကမပာကကားသည်။

ယင်းကနာက် ပန်းတကနာ်မြို့နယ်အတွင်း 

မြို့ကွက်သစ်     အကရှ့ပိုင်းရပ်ကွက်(၁)နှင့် 

ဆက်စပ်ကကျးရွာြျားြှ     မပည်သူြျားကို 

တာရှည်ခံကဆးစိြ်မခင်ကထာင်ြျား မြန့်ကဝ 

ကပးမပီး   မြို့နယ်မပည်သူ့ကျန်းြာကရးဦးစီး 

ဌာနရုံးနှင့်  ကလးခန်းတဲွ ကလးထပ်အကဆာက် 

အအုံ    ဝန်ထြး်အိြ်ရာကဆာက်လုပ်ကနြှု 

အကမခအကနြျားကို    လှည့်လည်ကကည့်ရှု 

စစ်ကဆးသည်။

ထိုက့နာက် မပည်ကထာင်စဝုန်ကကီးနှင့အ်ြဲွ့ 

သည်     ပန်းတကနာ်မြို့ြှ  ြအူပင်မြို့သို့ 

ဆက်လက်ထွက်ခွာမပီး  မပည်သူ့ကဆးရံုကကီး 

ြအူပင်မြို့ြှ ကဆးရုံအုပ်ကကီး၊     အထူးကု 

ဆရာဝန်ကကီးြျား၊ သနူာမပုြျား၊ ကျန်းြာကရး 

ဝန်ထြ်းြျားနှင့်ကတွ့ဆုံ၍     လိုအပ်ကသာ 

ကဆးဝါးနှင့် ကဆးရုံသုံးပစ္စည်းကိရိယာြျား  

မပတ်လပ်ြှုြရှိကစကရး  မြည့်ဆည်းကပးရန်၊ 

မပည်သူြျားအကျ ိုးအတွက်  ကဆးကုသကရး 

လုပ်ငန်းြျား ယခုထက်ပိုြိုတိုးတက်ကစကရး 

ကဆာင်ရွက်ကပးရန်တို့ကိုြှာကကားမပီး ကဆးရုံ 

အတွင်း      လှည့်လည်ကကည့်ရှု၍ ကဆးရုံ 

တက်ကရာက်ကုသကနကသာ   လူနာြျားကို

အားကပးစကားကမပာကကားသည်။

ညကနပိုင်းတွင်     ြအူပင်ခရိုင်  အစား 

အကသာက်နှင့်ကဆးဝါးကွပ်ကဲကရးဦးစီးဌာန

သို့သွားကရာက်၍       တာဝန်ရှိသူြျားနှင့် 

ကတွ့ဆံုကာ ဓာတ်ခဲွခန်းအဆင့်မြှင့်တင်ြှုြျား 

မပုလပ်ုရန်အတွက်   လိအုပ်ကသာလအူင်အား

နှင့်စက်ပစ္စည်းကိရိယာြျားကို ဦးစီးဌာနက   

ပံပ့ိုးကညူနီိင်ုကရးြှာကကားခဲက့ကကာင်း သတင်း 

ရရှိသည်။                            (သတင်းစဉ်)



စာမျက်နှာ ၁၈  ၁၇-၂-၂၀၂၅ 

ရန်ကုန် ဖေဖော်ဝါရီ ၁၆

သာသနာရေးနှင့် ယဉ်ရျေးမှုဝန်ကျီး 

ဌာန   ပြည်ရောင်စုဝန်ကျီး  ဦးတင်ဦးလွင် 

သည်     ယရန့မွန်းလဲွြုိင်းတွင်    ေန်ျုန်မမို့ 

မေမ်းျုန်းမမို့နယ်    ျမ္ဘာရေးျုန်းရပမေိှ 

သာသနာရေးဦးစီးဌာန   ြံုနိှြ်ေုတ်ရဝရေး 

ဌာနခဲွ ျမ္ဘာရေးစာြံုနိှြ်တုိျ်သ့ုိရောျ်ေိှ 

မြီး ြညာရေးဝန်ကျီးဌာနျ  ြံုနိှြ်ေန်ေြ်နံှ 

ေားရသာ       ၂၀၂၅-၂၀၂၆   ြညာသင်နှစ် 

ေတွျ် ရျောင်းသံုးဖတ်စာေုြ်မေား  ြံုနိှြ် 

ခေုြ်လုြ်ပခင်းလုြ်ငန်းမေားျုိ             ကျည့်ရှု 

စစ်ရေးသည်။

ဦးစွာ              ပြည်ရောင်စုဝန်ကျီးသည် 

ြံုနိှြ်စျ်မေား လည်ြတ်ရနမှု၊  ေေင့်ေင့် 

ရောင်ေွျ်ရနရသာ       စာေုြ်ခေုြ်လုြ်ငန်း 

မေားျုိ တာဝန်ေိှသူမေားနှင့်ေတူ  လုိျ်လံ 

ကျည့်ရှုစစ်ရေးမြီး သာသနာရေးဦးစီးဌာန 

၏    မူလလုြ်ငန်းမေားပဖစ်ရသာ    သာသနာ    

ရေးေုိင်ောစာေုြ်မေား           ရုိျ်နိှြ်ရနမှု၊ 

ခေုြ်လုြ်ရနမှုမေားျုိ           လုိျ်လံကျည့်ရှု 

စစ်ရေးသည်။

ကျည့်ရှုစစ်ရေးစဉ်          ပြည်ရောင်စု 

ဝန်ကျီးျ ြညာရေးဝန်ကျီးဌာနျ  ေြ်နံှ 

သည့်             ရျောင်းသံုးဖတ်စာေုြ်မေားျုိ 

ြံုနိှြ်ောတွင်  ရျောင်းသံုးဖတ်စာေုြ်မေား 

၏   ေေည်ေရသွးရျာင်းမွန်ရေးေတွျ် 

သတ်မှတ်ေားသည့်  စျ္ူက ၊  ေပြင်ေေင် 

စာေုြ်ေေွယ်ေခေ ိုးေစားမေား            မှန်မှန် 

ျန်ျန်ပဖစ်ရစရေး         ြညာရေးဝန်ကျီး 

ဌာနသ့ုိ    ရြးြ့ုိေြ်နံှေမည့်   ေခေန်ိျာလ 

ေမီ    ဝန်ေမ်းမေားေေင့်ေင့်ျ   ေရလး 

ေနျ်ေားျာ   ကျြ်မတ်စိစစ်ရောင်ေွျ် 

ရေးနှင့်       လုြ်ငန်းေုိင်ော    စာေင်းဇယား 

မေားျုိ         သတ်မှတ်ခေျ်မေားေတုိင်း    

ပြည့်စံုရောင်        ပြင်ေင်ရောင်ေွျ်ရေး၊  

သတ်မှတ်ျာလေလုိျ်   ေခေန်ိမီမြီးစီး 

ရစရေးျုိ    ကျိုးစားရောင်ေွျ်သွားကျ 

ေန် တာဝန်ေိှသူမေားျုိ မှာကျားခ့ဲရကျာင်း 

သတင်းေေိှသည်။               (သတင်းစဉ်)

ကမ ္ဘာအေးစာပုံနှိပ်တိုက်တွင် ပညာအေးဝန်ကကီးဌာနက ပုံနှိပ်ေန်ေပ်နှံထားအော ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာေင်နှစ်ေတွက် 
အကောင်းေုံးဖတ်စာေုပ်မေား ပုံနှိပ်ခေုပ်လုပ်အနမှုကို ပပည်အထာင်စုဝန်ကကီး ဦးတင်ဦးလွင် ကကည့်ရှုစစ်အေး

မိမိပိုင် နိုင်ငံေားစိစစ်အေးကတ်၊ Mobile SIM Card၊ Mobile Payment Account ၊  Bank  Account မေားေား မေက်ေိုင်ေူထံေို့ 
ေခအကကးအငွပဖင့်အောင်းခေပခင်း၊ ငှားေမ်းေေုံးပပုအစပခင်းမေား အောင်ေွက်ပါက တည်ေဲဥပအေမေားနှင့်ေညီ ေအေးယူခံေနိုင်ပါေည်။

ရန်ကုန် ဖေဖော်ဝါရီ ၁၆

 ြညာရေးဝန်ကျီးဌာန  ဒုတိယဝန်ကျီး 

ရဒါျ်တာရဇာ်ပမင့်သည်      ယမန်ရန့နံနျ် 

ြုိင်းျ       ေန်ျင်းြညာရေးဒီဂေီရျာလိြ် 

သ့ုိရောျ်ေိှမြီး    ရျောင်းေုြ်ကျီး၊   ေော၊ 

ေောမမေား၊  ရျောင်းသား၊  ရျောင်းသူမေား 

နှင့် ရတွ့ေံုသည်။   

ရတွ့ေံုစဉ် ဒုတိယဝန်ကျီးျ  ြညာရေး 

ဒီဂေီရျာလိြ်မှ ရျောင်းသား၊ ရျောင်းသူ 

မေားေရနပဖင့်    ေော၊  ေောမမေားပဖစ်လာ 

ြါျ ေပြုေမူ၊ ေရပြာေေုိနှင့် စည်းျမ်း 

လုိျ်နာမှုတွင်   ရျောင်းသား၊     ရျောင်းသူ 

မေားေတွျ်          စံပြပဖစ်ေန်လုိြါရကျာင်း၊ 

စာသင်ရျာင်းရသာ    ေော၊    ေောမမေား 

ပဖစ်ေန်  ဘာသာေြ်ြုိင်းေုိင်ောတတ်ျျွမ်း 

မှု  လုိေြ်သျ့ဲသ့ုိ  သင်ပြနည်းမေား၊   ြညာ 

ရေးစိတ်ြညာ၊       ြညာရေးသရဘာတေား 

မေားျုိ            နားလည်ကျေမည်ပဖစ်ြါရကျာင်း၊ 

မိမိတ့ုိ၏   တြည့်ရျောင်းသား၊  ရျောင်းသူ 

မေားျုိ  တုိင်းခေစ်ပြည်ခေစ်စိတ်နှင့်   စစ်မှန် 

သည့်   မေ ိုးခေစ်စိတ်ေိှရစေန်  ပြုစုြေ ိုးရောင် 

ရြးကျေမည်ပဖစ်ရကျာင်းပဖင့် ရပြာကျားမြီး 

ေန်ျင်းြညာရေးဒီဂေီရျာလိြ်ေတွင်းေိှ 

စာသင်ရောင်မေား၊            ေိြ်ရောင်မေားျုိ 

ရပမပြင်ျွင်းေင်းရလ့လာျာ        လုိေြ် 

သည်မေားျုိ မှာကျားသည်။ 

မွန်းလဲွြုိင်းတွင်             ဒုတိယ၀န်ကျီးနှင့် 

တာ၀န်ေိှသူမေားသည်      ေန်ျုန်တျ္ကသုိလ် 

ဘဲွ့နှင်းသဘင်ခန်းမ၌             ေန်ျုန်မမို့ရြါ်ေိှ 

တျ္ကသုိလ်မေားမှ         ေဂဂလိြ်စာြါေဂူဘဲွ့ေ 

ဒုတိယြါရမာျ္ခခေုြ်မေား၊     ြါရမာျ္ခမေား၊ 

ေော၊ ေောမမေားနှင့်ရတွ့ေံု၍ ေဂဂလိြ်စာ 

သဒ္ဒါ (Grammar) ျုိ  မီဒီယာမေားမှတစ်ေင့် 

ေုတ်လွှင့်သင်ကျားနုိင်ရေး                            လုြ်ငန်းရောင် 

ေွျ်မြီးစီးမှု  ေရပခေရနမေားနှင့်စြ်လေဉ်း၍ 

ညိှနင်းရေွးရနွးခ့ဲကျရကျာင်း               သတင်း   

ေေိှသည်။                             (သတင်းစဉ်)

ရန်ကုန် ဖေဖော်ဝါရီ ၁၆

သာသနာရေးနှင့်    ယဉ်ရျေးမှုဝန်ကျီး 

ဌာန        ဒုတိယဝန်ကျီး     ရဒါ်နုပမဇံသည် 

ယရန့မွန်းလဲွြုိင်းတွင်           ျမ္ဘာရေးရစတီ 

လမ်းေိှ  ေမေ ိုးသားေနုြညာပြတုိျ်ေပဖစ် 

ရောင်ေွျ်သွားမည့်(ခေင်းရခောင်းနန်းရတာ်) 

ပြင်ေင်ေိန်းသိမ်းပခင်းလုြ်ငန်းမေား ရောင် 

ေွျ်ရနမှုျုိ ကျည့်ရှုစစ်ရေးသည်။ 

ဦးစွာ   ဒုတိယဝန်ကျီးျ   ပမန်မာနုိင်ငံ 

တွင်       ေမေ ိုးသားပြတုိျ်၊      ေမေ ိုးသား 

စာကျည့်တုိျ်နှင့်     ေမေ ိုးသားျဇာတ်ရံု 

တ့ုိ           ေသီးသီးတည်ရောင်မြီးပဖစ်ရသာ် 

လည်း             ေမေ ိုးသားေနုြညာပြတုိျ် 

တစ်ခုသာ  တည်ရောင်ေန်  ျေန်ေိှရနရသး 

သပဖင့်          ေမေ ိုးသားေနုြညာပြတုိျ် 

တည်ရောင်ဖွင့်လှစ်နုိင်ေန်  ၂၀၁၈ ခုနှစ်မှ 
စတင်၍  ကျိုးြမ်းရောင်ေွျ်ခ့ဲကျရကျာင်း၊ 
ေမေ ိုးသားေနုြညာပြတုိျ် တည်ရောျ် 
မည့်ရနောျုိ ြန်းခေေီောကျီးမေား၊ ြညာေှင် 
မေားနှင့်                 ရေွးရနွးညိှနင်းခေျ်ေေ 
ဤျရမ္ဘာဇေိြ်သာ(ခေင်းရခောင်းနန်းရတာ်) 
ျုိ ညွှန်းေုိရေွးရနွးခ့ဲကျ၍   ဤေရောျ် 
ေေံုေား           ေမေ ိုးသားေနုြညာပြတုိျ် 
ေပဖစ်    တည်ရောင်ဖွင့်လှစ်ေန်     စီမံျိန်း 
ရေးေဲွမြီး ပြခန်းဖဲွ့စည်းြံုမေားြါ ေည့်သွင်း 
ရေးေဲွျာ      ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘဏ္ဍာနှစ်မှစ၍ 
M.I.E. G  Co., Ltd.  သ့ုိ     လုြ်ငန်းေြ်နံှလေျ် 
ပြင်ေင်ေိန်းသိမ်းပခင်း          လုြ်ငန်းမေားျုိ 
ရောင်ေွျ်လေျ်ေိှြါရကျာင်းပဖင့် ရေွးရနွး 
ရပြာကျားသည်။

ေ့ုိရနာျ်  တျ်ရောျ်လာကျသည့် 
ရေှးရောင်းသုရတသနနှင့်        ေမေ ိုးသား 
ပြတုိျ်ဦးစီးဌာန               ေမေ ိုးသားပြတုိျ်  
(ေန်ျုန်) ညွှန်ကျားရေးမှူး  ရဒါ်နန်းရလာဝ် 
ငင်းျ           ေမေ ိုးသားေနုြညာပြတုိျ်            

(ခေင်းရခောင်း)              ဖွင့်လှစ်နုိင်ရေးေတွျ်  
ပြင်ေင်ေိန်းသိမ်းပခင်းလုြ်ငန်းမေား ပြင်ေင် 
မြီးြါျ           ခင်းျေင်းပြသွားမည့်စီမံခေျ်၊ 
လောေားခေျ်မေားနှင့်     ြတ်သျ်၍လည်း 
ရျာင်း၊ ေနုြညာဦးစီးဌာန  ဇာတ်ရံုဌာနခဲွ 
ညွှန်ကျားရေးမှူး             ဦးောေန်းလေန်ျ 
ခေင်းရခောင်းနန်းရတာ်ေတွင်း         ဘဲွ့လွန် 
ပမန်မာပြျ္ခဒိန်ြညာ     ဒီြလုိမာသင်တန်း 
နှင့်       နျ္ခတာောကျည့်ပြခန်း၊        ပြျ္ခဒိန် 
ြညာေုိင်ော    စာကျည့်တုိျ်တ့ုိ     ဖွင့်လှစ် 
နုိင်ရေးတ့ုိျုိ ရေွးရနွးတင်ပြကျော ဒုတိယ 
ဝန်ကျီးျ        ရြါင်းစြ်ညိှနင်းရောင်ေွျ် 
ရြးသည်။

ယင်းရနာျ် ဒုတိယဝန်ကျီးနှင့် တာဝန် 
ေိှသူမေားသည်  ေမေ ိုးသားေနုြညာပြတုိျ် 
ေပဖစ်      ရောင်ေွျ်သွားမည့်     ျရမ္ဘာဇ 
ေိြ်သာ    (ခေင်းရခောင်းနန်းရတာ်)ေတွင်း          
ပြုပြင်၊ ပြင်ေင်ေိန်းသိမ်းပခင်းလုြ်ငန်းမေား 
ရောင်ေွျ်ရနမှုျုိ       ကျည့်ရှုစစ်ရေးခ့ဲ 
ရကျာင်း သတင်းေေိှသည်။   (သတင်းစဉ်)

ေန်ကုန်တက္ကေိုလ်နှင့် ေန်ကင်းပညာအေးေီဂေီအကာလိပ်မှ တာဝန်ေှိေူမေားနှင့် ေုတိယ၀န်ကကီး အေါက်တာအော်ပမင့် အတွ့ေုံအေွးအနွး

ေမေ ို းေားေနုပညာပပတိုက်(ခေင်းအခောင်းနန်းအတာ်) ပပင်ေင်ထိန်းေိမ်းပခင်းလုပ်ငန်းကို ေုတိယဝန်ကကီး အေါ်နုပမေံ ကကည့်ရှုစစ်အေး



၁၇-၂-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၁၉

နေပြည်နော် နေနော်ဝါရီ ၁၆
သယံဇာတနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ထိန်းသိန်းရေးဝန်ကကီးဌာန ပပည်ရထာင်စု 
ဝန်ကကီး    ဦးခင်ရောင်ေီသည်    ယေန်ရန့ 
နံနက်ပုိင်းတွင်  တနသသာေီတုိင်းရေသကကီး 
ရကာ့ရသာင်းမေို့နယ်      ဝါးအလယ်ကျွန်း 
ေိှ     သဘာဝအရပခခံခေီးသွားလုပ်ငန်း၏ 
လုပ်ငန်းရောင်ေွက်ရနေှု     အရပခအရနနှင့် 
သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကုိ    ထိခုိက်ေှုေေိှရစ 
ေန်          ထိန်းသိေ်းရောင်ေွက်ရနေှုအရပခ 
အရနေျားကုိ   လှည့်လည်ကကည့်ရှုစစ်ရေး 
မပီး လုိအပ်သည်ေျား ေှာကကားသည်။

ေက်လက်၍        ပပည်ရထာင်စုဝန်ကကီး 
သည်  ရကာ့ရသာင်းမေို့နယ်  လန်ပိကျွန်းေိှ 
ေကကုံဂလက်  ေလံုတုိင်းေင်းသားရကျးေွာ 
သ့ုိသွားရောက်၍       ရေသခံေလံုတုိင်းေင်း 
သားေျားနှင့်ရတွ့ေံုမပီး       လန်ပိကျွန်းနှင့် 
ပတ်ဝန်းကျင်ရေသသည်     ေလံုတုိင်းေင်း 
သားေျား၏    လူရနေှုနှင့်  ယဉ်ရကျးေှုဓရလ့ 
ေျား၊     သန္တာရကျာက်တန်းေျား၊    ပင်လယ် 
ပေက်ခင်းေျား၊     သဘာဝရတာရတာင်ေျား 

ပြင့်   သာယာလှပရသာရနောတစ်ခုပြစ်မပီး 
သဘာဝအရပခခံ  ခေီးသွားလုပ်ငန်းအတွက် 
အရေးပါရသာ          ရနောတစ်ခုပြစ်ရကကာင်း၊ 
ရေသခံေျားရနပြင့်  ေိေိတ့ုိ၏ပတ်ဝန်းကျင် 
နှင့်      သစ်ရတာသစ်ပင်ေျား၏      တန်ြုိးကုိ 
သိေိှနားလည်မပီး     ရေေှည်တည်တ့ံရအာင် 
ဝုိင်းဝန်းကူညီ               ထိန်းသိေ်းရပးကကေန်          
ေှာကကားကာ                ေလံုတုိင်းေင်းသား 
အိေ်ရထာင်စုေျားနှင့်           ရကျာင်းသား၊ 
ရကျာင်းသူေျားအတွက်            ေန်၊     ေီ၊ 
စာသင်ကကားေှု      အရထာက်အကူပပုပစ္စည်း 
ေျားနှင့်               ရကျးေွာစာကကည့်တုိက်      
တည်ရထာင်နုိင်ရေးအတွက်    အလှူရငွေျား 
ရပးအပ်သည်။

ေွန်းလဲွပုိင်းတွင်   ရကာ့ရသာင်းမေို့နယ် 
ဂျလန်းကျွန်းေိှ   အရေှ့တုိင်းပုလဲကုေ္ပဏီနှင့် 
စိန့်လုခ်ကျွန်းေိှ          ပေန်ောအန်ေါေန်ပါးလ် 
ကုေ္ပဏီသ့ုိ      သွားရောက်၍      ေုတ်ရကာင် 
သားရြာက်ရေွးပေူေှုနှင့်         ဝတ်ေံသွင်း 
ရောင်ေွက်ရနေှု              အရပခအရနေျားကုိ 
ကကည့်ရှုစစ်ရေးမပီး          တာဝန်ေိှသူေျား၏ 

ေှင်းလင်းတင်ပပေှုေျားအရပါ်  ပပည်ရထာင်စု 
ဝန်ကကီးက  ပုလဲထုတ်လုပ်ေှု   တုိးတက်လာ 
ရစရေးအတွက်       ေုတ်ရကာင်သားရြာက် 
ပခင်းေှ        ပုလဲရြာ်ပခင်းအထိ       လုပ်ငန်းစဉ် 

အလုိက်        အထူးအရလးထားရောင်ေွက် 
သွားေန်နှင့်             ေုတ်ရကာင်သားရြာက် 
ေှင်သန်ေှုပေင့်ေားရစရေး၊                          ဝတ်ေံမေဲ 
ေုတ်ရကာင်        ောခုိင်နှုန်းတုိးတက်လာရစ 

ရေး၊  ရြာ်ယူေေိှရသာ ပုလဲေျား၏ အေည် 
အရသွးပေင့်ေားရစရေးအတွက်      ကကိုးပေ်း 
ရောင်ေွက်သွားကကေန်  ေှာကကားခ့ဲရကကာင်း 
သတင်းေေိှသည်။                  (သေင်းစဉ်)

နေပြည်နော် နေနော်ဝါရီ ၁၆
ပေန်ောနုိင်ငံ        အရောက်အအံုေုိင်ော 

စံချန်ိစံညွှန်းလေ်းညွှန်ချက်ေျား (Myanmar  
National Building Code – 2025)အရကာင် 
အထည်ရြာ်ရေးလုပ်ငန်းရကာ်ေတီ အစည်း 
အရဝး(၁/၂၀၂၅)ကုိ        ယရန့နံနက်ပုိင်း 
တွင်  ေန်ကုန်တုိင်းရေသကကီး   လိှုင်မေို့နယ် 
ေိှ  ပေန်ောနုိင်ငံအင်ဂျင်နီယာအသင်းချုပ်ရံုး
အစည်းအရဝးခန်းေ၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအရဝးသ့ုိ    လုပ်ငန်းရကာ်ေတီ 
ဥက္ကဋ္ဌ ရောက်လုပ်ရေးဝန်ကကီးဌာန ေုတိယ 
ဝန်ကကီး     ဦးဝင်းရြ၊           လုပ်ငန်းရကာ်ေတီ 
ေုတိယဥက္ကဋ္ဌ           ပေန်ောနုိင်ငံအင်ဂျင်နီယာ 
အသင်းချု ပ်ဥက္ကဋ္ဌ   ဦးခင်ရောင်ရဌး၊  ပေန်ော 
နုိင်ငံအင်ဂျင်နီယာအသင်းချုပ်     MNBC– 
2025 ေပ်ရကာ်ေတီဥက္ကဋ္ဌ    ဦးညွန့်ရောင် 
ေန်း၊ တာဝန်ေိှသူေျားနှင့်လုပ်ငန်းရကာ်ေတီ  
အြဲွ့ဝင်ေျား တက်ရောက်ကကသည်။

အစည်းအရဝးတွင်         ေုတိယဝန်ကကီးက 
ပပုစုမပီးပြစ်သည့်    MMBC–2024    English 
နှင့်    Myanmar  Version    ေူကကေ်းေျားကုိ 
ရောက်လုပ်ရေးဝန်ကကီးဌာနက အရသးစိတ် 
အရချာသပ်ညိှနင်းရပါင်းစပ်မပီး       MNBC– 
2024  ထုတ်ပပန်နုိင်ေန်  ဥပရေရေးောဝန်ကကီး 
ဌာနသ့ုိ    သရဘာထားေှတ်ချက်ရတာင်းခံခ့ဲ 
ကကပါရကကာင်း၊ သ့ုိရသာ်လည်းသက်ေုိင်ော
ပညာေပ်အလုိက်၊ ကဏ္ဍအလုိက် ပုိေုိပပည့်စံု 

ရစေန်   အချက်အလက်ေျား  စုရောင်းပပုစု 
တည်းပြတ်မပီး         သက်ေုိင်ောဝန်ကကီးဌာန 
ေျားကုိ    သရဘာထားေှတ်ချက်    ပပန်လည် 
ရတာင်းခံ၍               အမပီးသတ်ေေိှလာသည့် 
လေ်းညွှန်ချက်ေျားကုိ   ထုတ်ရဝေေည်ပြစ် 
သည့်အတွက်  MNBC–2024 အစား MNBC– 
2025 အရနပြင့်  ပပင်ေင်ထုတ်ရဝေည်ပြစ် 
ပါရကကာင်း။

MNBC-2025 ရေှ့တွင် Code Manage- 
ment Scheme ထည့်လျှင်  ပုိ၍သင့်ရတာ် 
ေည်ပြစ်ပါရကကာင်း၊   MNBC-2025  Code 
ထွက်၍    ထုတ်ရဝမပီးပါက   အသိပညာရပး 
ရေွးရနွးပဲွေျား လုပ်ရောင်ေန်၊ သံုးစဲွသူေျား 
၏  အကကံပပုရေွးရနွးချက်ေျားကုိ   လက်ခံ 
ရပးေန်       အကကံပပုချက်ေျားကုိ       စုစည်း၍ 
ပပန်လည်သံုးသပ်ေှုေျား       ပံုေှန်လုပ်ရောင် 
သွားေန်နှင့်   ကကားကာလပပင်ေင်ပခင်းေျား 
လုိအပ်ပါကလည်း    ထည့်သွင်းသွားကကေန် 
ပြစ်ပါရကကာင်း၊  Version အသစ်ပပင်ေင်နုိင် 
ေန်အတွက်     အရသးစိတ်အချက်အလက်၊ 
အစီအစဉ်ေျားကုိ  Code Management တွင် 
အကုန်ထည့်ရပးမပီး  အပုိင်းလုိက်တာဝန်ယူ 
ေည့်အစီအစဉ်ေျားကုိပါ   ထည့်သွင်းေေည် 
ပြစ်ပါရကကာင်းပြင့် ရပပာကကားသည်။ 

ထ့ုိရနာက်     ပေန်ောနုိင်ငံအင်ဂျင်နီယာ

အသင်းချုပ်ဥက္ကဋ္ဌနှင့်      တာဝန်ေိှသူေျားက 
လက်ေိှရေးေဲွရောင်ေွက်ရနေှု၊     လုပ်ငန်း 
ရကာ်ေတီအစည်းအရဝး           (၃/၂၀၂၄)၏ 
အစည်းအရဝးေံုးပြတ်ခ့ဲေှုေျား၊           ထပ်ေံ 
ပြည့်စွက်လုိသည့်အချက်ေျားကုိ  ရေွးရနွး 
တင်ပပကကော ေုတိယဝန်ကကီးက  ရေွးရနွးေှု 
ေျားအရပါ်       ရပါင်းစပ်ညိှနင်းရောင်ေွက် 
ရပးသည်။

ယင်းရနာက်  ေုတိယဝန်ကကီးနှင့်  အြဲွ့ 
သည် အရောက်အအံုဦးစီးဌာန အရောက် 
အအံုအထူးအြဲွ့(၃)က       ရောင်ေွက်လျက် 
ေိှသည့်  ပဲခူးမေို့ ကရေောဇသာေီရေှေနန်းရတာ်၊ 
ရပေနန်းပပာသာေ်ရောင်နှင့်      ဘေောသန 
ပလ္လင်ရောင်ေျားပပ ပုပင်ပခင်းလုပ်ငန်း ရောင် 
ေွက်ေှုနှင့် ကရေောဇသာေီရေှေနန်းရတာ်ပပုပပင် 
ော၌အသံုးပပုေည့် ပေန်ောေှုလက်ောထုတ်လုပ် 
ရနေှုကုိ   ကကည့်ရှုစစ်ရေးမပီး   လုပ်ငန်းခွင် 
ေှင်းလင်းရောင်၌        တာဝန်ေိှသူေျားနှင့် 
ရတွ့ေံုကာ   လက်ောလက်သား ရကာင်းေွန် 
ရစရေး၊ အချန်ိေီမပီးစီးရစရေး၊ ရေှးေူလက်ော 
ေပျက် ထိန်းသိေ်းရောင်ေွက်ရေးနှင့် အေည်  
အရသွးပပည့်ေီသည့်       ရောက်လုပ်ရေး 
လုပ်ငန်းသံုးပစ္စည်းေျား  သံုးစဲွ ရစရေးတ့ုိကုိ              
အရလးထားရောင်ေွက်ကကေန်  ေှာကကားခ့ဲ 
ရကကာင်း သတင်းေေိှသည်။       (သေင်းစဉ်)

နေပြည်နော် နေနော်ဝါရီ ၁၆
စီးပွားရေးနှင့် ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေး 

ဝန်ကကီးဌာန  စားသံုးေီတင်သွင်းသုိရလှာင် 
ပြန့်ပြူးပခင်းလုပ်ငန်းကကီးကကပ်ရေးရကာ်ေတီ 
အရနပြင့်  စားအုန်းေီ  ကေော့ရေးနှုန်းပြစ်ရပါ် 
ရပပာင်းလဲေှုနှင့်အညီ  ပပည်တွင်း၌   ပြစ်သင့် 
ပြစ်ထုိက်သည့်  ရေးနှုန်းေျားပြစ်ရပါ်ရစရေး 
ထိန်းရကျာင်း          ရောင်ေွက်လျက်ေိှမပီး 

စားအုန်းေီ   အဓိကထုတ်လုပ်တင်ပ့ုိသည့် 
ေရလးေှားနုိင်ငံတွင် ပြစ်ရပါ်ရနသည့် FOB 
ရေးနှုန်းေျားကုိ        ရန့စဉ်ရစာင့်ကကည့်ကာ 
သယ်ယူပ့ုိရောင်ခ           ကုန်ကျစေိတ်ေျား၊ 
ဘဏ်စေိတ်ေျား၊ အခွန်အခေျား ထည့်သွင်း 
တွက်ချက်၍               ပပည်တွင်းရေးကွက်၌ 
ရောင်းဝယ်ရြာက်ကားေေည့်          အရပခခံ 
လက်ကားေည်ညွှန်းရေးနှုန်းကုိ ထုတ်ပပန် 

ရပးလျက်ေိှသည်။
ယခုအပတ်အတွင်း  ကေော့စားအုန်းေီ

ထုတ်လုပ်တင်ပ့ုိသည့်                  နုိင်ငံေျားတွင် 
ရေးကွက်နှင့်    ရေးနှုန်းပြစ်ရပါ်ေှုေျားအေ 
ရြရြာ်ဝါေီ ၁၇ ေက်ေှ ၂၃ ေက်ထိ  ေန်ကုန် 
အထုိင်ရေး     အရပခခံလက်ကားေည်ညွှန်း 
ရေးနှုန်းေှာ     စားအုန်းေီတစ်ပိဿာလျှင် 
၆၉၈၅ ကျပ်ပြစ်ရကကာင်း ထုတ်ပပန်ရကကညာ 

ထားသည်။
ထ့ုိပပင်     ပပည်တွင်းရေးကွက်အတွင်း 

ရေးနှုန်းပေှင့်တင်ရောင်းချပခင်း၊  ရေးကစား 
ေန်    ေည်ေွယ်ချက်ပြင့်    သုိရလှာင်ပခင်းအပါ 
အဝင်            ေသောသည့်လုပ်ရောင်ေှုေျား 
ပပုလုပ်ပါက                  အရေးကကးီကုန်စည်နှင့် 
ဝန်ရောင်ေှုဥပရေအေ          အရေးယူရောင် 
ေွက်သွားေည်ပြစ်ရကကာင်း            အသိရပး 

ထုတ်ပပန်ထားသည်။
အရပခခံလက်ကားေည်ညွှန်းရေးနှုန်းေျား 

ကုိ  စားသံုးသူရေးောဦးစီးဌာန၏  Website: 
www.doca.gov.mm၊ Facebook Page နှင့် 
ပေန်ောနုိင်ငံ ေီကုန်သည်နှင့်ေီလုပ်ငန်းေှင် 
ေျားအသင်း၏         Facebook Page တွင် 
ဝင်ရောက်ကကည့်ရှုနုိင်ရကကာင်း       သတင်း 
ေေိှသည်။                            (သေင်းစဉ်)

တနင်္သာရီတိုင်းဒေင်္ကြီးအတွင်းရှိ ပုလဲဒွွးမွူထုတ်လုပ်ဒရးြျွန်းွျား မပည်ဒထာင်စုဝန်ကြီး ဦးခင်ဒွာင်ရီ ြွင်းဆင်းစစ်ဒဆး

မွန်ွာနိုင်ငံ အဒဆာြ်အအုံဆိုင်ရာစံချနိ်စံညွှန်းလွ်းညွှန်ချြ်ွျား အဒြာင်အထည်ဒော်ဒရးလုပ်ငန်းဒြာ်ွတီ အစည်းအဒဝးြျင်းပ

စားအုန်းဆီအဒမခခံလြ်ြားရည်ညွှန်းဒေးနှုန်း တစ်ပိဿာလျှင် ၆၉၈၅ ြျပ်မေစ်ဒြြာင်း ထုတ်မပန်ဒြြညာ

၁။ ကန်ုးလေ်းပိုရ့ောင်ရေးညွှန်ကကားေှုဦးစီးဌာနတွင်  ေှတ်ပုတံင်ထားသည့ ်ရော်ရတာ်ယာဉ်ေျားအနက်  Road Safety အရေးကကီးသည့ ်အေျား 
ပပည်သသူယ်ယပူိုရ့ောင်ရေးခေီးသည်တင်ယာဉ်ေျား၊  ယာဉ်ေှန်၊  ေေှန်စစ်ရေးပခင်း၊ ရပပာင်းလပဲခင်းေျားအတွက်  ယာဉ်စစ်ရေးပခင်း၊ နယ်ဝင်ယာဉ် 
ေျားကိ ုစစ်ရေးပခင်းတိုနှ့င့ ်အကျုံးဝင်သည့ယ်ာဉ်ေျား၊ Taxi  အငှားယာဉ်ေျား၊ School Bus ယာဉ်ေျားနှင့ ် နှစ်တန်နှင့အ်ထက် အငှားယာဉ်ေျားကိ ု
ယာဉ်စစ်ရေး၍ သက်တေ်းတိုးရောင်ေွက်ရပးလျက်ေှိသည်။ 
၂။ ယခုအခါ  ယာဉ်ေျားကက့ံခုိင်ေှုရကာင်းေွန်ရစရေးနှင့်    အေျားပပည်သူေုိင်ောလေ်းေျားရပါ်တွင်   အန္တောယ်ကင်းစွာသွားလာနုိင်ရေးအတွက်  
ေှတ်ပုတံင်ရော်ရတာ်ယာဉ်ေျားအားလုံးကိ ု    ၁-၁-၂၀၂၅  ေက်ေှစ၍   ယာဉ်သက်တေ်းတိုးပခင်းအပါအဝင်   ယာဉ်ေှတ်ပုတံင်လပ်ုငန်းေျားအတွက် 
ယာဉ်စစ်ရေးမပီးေှသာ ရောင်ေွက်ရပးသွားေည်ပြစ်ပါရကကာင်း အသိရပးရကကညာအပ်ပါသည်။  

ကုေ်းလမ်းြို့နောင်နရးညွှေ်ကကားမှုဦးစီးဌာေ

ွှတ်ပံုတင်ဒွာ်ဒတာ်ယာဉ်ွျားအားလံုး 
ယာဉ်စစ်ဒဆးပပီးွှင်္ာ ယာဉ်ွှတ်ပုံတင်လုပ်ငန်းွျား 

ဒဆာင်ရွြ်ဒပးင်္ွားွည်မေစ်ဒြြာင်း 
အင်္ိဒပးဒြြညာ



စာမျက်နှာ ၂၀                                                                                                                                                                                                                                    ၁၇-၂-၂၀၂၅

၁။	 	ကာကွယ်ရေးဝန်ကကီးဌာန	 (https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပရေရေးောဝန်ကကီးဌာန	 (https://www.mlis.gov.mm)

၃။	 ပပန်ကကားရေးဝန်ကကီးဌာန	 (https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady	Webportal	 	 (https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar	National	Portal	 (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥြဒေများကို 
ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဒဖာ်ပြဒြးထားဒသာ  

Website နှင့်  Webportalစာရင်း

ရွှေဆ့ိုင်းခွင့်
၁။	 ပပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပရေပုေ်မ	၁၅(က)တွင်	 	 	 ပပည်သူ့စစ်မှုထမ်း	
ဆင့်ရေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့သည်	 	 	 ပပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ရေါ်ရေး	 	 	တိုင်း					
ရေသကကီး			သို့မဟုတ်	ပပည်နယ်အဖွဲ့မှ	တင်ပပလာရသာ	ဆင့်ရေါ်ပေင်း	
ေံေသူများ၏	 ရလှောက်လွှာများကိုစိစစ်ောတွင်	 	 	 ရအာက်ပါအေျက်				
များနှင့်		အကျုံးဝင်ရသာပုဂ္ဂိုလ်များအား					ပပည်သူ့စစ်မှုထမ်းရဆာင်			
ေမည့်	 	 	 	တာဝန်မှ	 	 	 	ယာယီရေှေ့ဆိုင်းနိုင်သည်ဟု	 	 	 	 	 ပပဋ္ဌာန်းထား											
ပါသည်-
	 (က)	 ယာယအီားပဖင့်			စစ်မှုထမ်းနိင်ုမည်	့			ကျန်းမာရေးအဆင့်	

မမီရကကာင်း	 	 	သက်ဆိုင်ော	 	 	 	တပ်မရတာ်ရဆးစစ်ရေး	
ဘုတ်အဖွဲ့၏	ရထာက်ေံေျက်ေေှိထားသူများ။

	 ( ေ )	 နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။

	 ( ဂ )	 ပညာသင်ကကားရနသူများ။
	 (ဃ)	 အပေားပပုစရုစာင့်ရေှာက်မည့်သမူေိှရသာ		မအိိဖုအိမုျားကိ	ု

ပပုစုလုပ်ရကွေးရနသူများ။
	 ( င )	 မူးယစ်ရဆးဝါးပဖတ်ေန်	ရဆးကုသမှုေံယူရနသူများ။
	 ( စ )	 ရထာင်ေဏ်ကျေံရနသူများ။
၂။	 ပပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ရေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့က				ပပည်သူ့စစ်မှုထမ်း	
ရဆာင်ေမည့်တာဝန်မှ	ရေှေ့ဆိုင်းေွင့်ပပုသူများ
	 (က)	 ဆင့်ရေါ်ရေးအမန်ိ့စာ	လက်ေေံေိှသည့်ရန့မှ	သတ်မှတ်ထား	

သည့်ရန့ေက်အတိင်ုး		သတင်းပိုပ့ေင်း			မပပုေရသးမကီာလ	
အတွင်း			မိဘတစ်ဦးဦးရသာ်လည်းရကာင်း၊		အိမ်ရထာင်	
သည်	 	 	အမျ ိုးသားပဖစ်ပါက	 	 	 	ဇနီးရသာ်လည်းရကာင်း	
ရုတ်တေက်ရသဆုံးသွားပေင်း။

	 ( ေ )	 ဆင့်ရေါ်ရေးအမန်ိ့စာ	လက်ေေံေိှသည့်ရန့မှ	သတ်မှတ်ထား	
သည့်	ရန့ေက်အတိုင်း	သတင်းပို့ပေင်းမပပုေရသးမီကာလ	
အတွင်း				မရတာ်တဆပဖစ်ေပ်			တစ်ေုေုရကကာင့်ပဖစ်ရစ၊			
အပေားသ၏ူ				ပရယာဂတစ်ေေုရုကကာင့်ပဖစ်ရစ				ကိယ်ုလက်	
အဂဂါအစိတ်အပိုင်းတစ်ေုေု				အပပင်းအထန်ေဏ်ောေေှိသူ	
ပဖစ်ပေင်း။

	 ( ဂ )	 ဥပရေနှင့်အည	ီေျုပ်ရနှာင်ေရံနေသ	ူ	သိုမ့ဟတ်ု							တေားရုံး	
တစ်ေုေုတွင်	အမှုေင်ဆိုင်ရနေသူပဖစ်ပေင်း။

	 (ဃ)	 နိုင်ငံရတာ်၏		လိုအပ်ေျက်အေ		ပညာေပ်များကို	ရလ့လာ	
သင်ယူရနသူပဖစ်ပေင်း။

	 ( င )	 ပပည်သူ့စစ်မှုထမ်းေမည့်တာဝန်မှ		ယာယရီေှေ့ဆိင်ုးရပးေန်	
မပဖစ်မရနလိုအပ်ရနသူပဖစ်ပေင်း။

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဥြဒေပြဋ္ဌာန်းချက်ြါ  ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဒောင်ပခင်းတာဝန်မှ ဒရှေ့ေိုင်းခွင့်ရသူများ

နေပြည်နော်  နေနော်ဝါရီ  ၁၆

ပြည်တွင်းရှိစက်ရုံများ၏   ကုန်ထုတ်လုြ်မှုများ တိုးပမှင့်ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်နှင့် 

ဘိလြ်ဆပမစက်ရုံများ စဉ်ေက်မပြတ်ကုန်ထုတ်လုြ်နိုင်ဆရးအတွက် လိုအြ်ဆော 

စက်မှုကန်ုကကမ်းပြစ်ေည့ ်ဆကျာက်မီးဆေွးများကိ ု၂၀၂၅ ခနှုစ် ဆြဆြာ်ဝါရလီမှစတင် 

၍     ပြည်ြမှတင်ေွင်းခွင့ပ်ြုဆြးေွားမည်ပြစ်ဆကကာင်းနှင့ ် လိအုြ်ဆော  ဘလိြ်ဆပမ 

စက်ရုံများအဆနပြင့်   ေွင်းကုန်လိုင်စင်များ    ဆလှောက်ထားနိုင်ဆကကာင်း     ေတင်း 

ရရှိေည်။                                                                                  (သေင်းစဉ်)

ဒကျာက်မီးဒသွးများကုိ
ပြည်ြမှ တင်သွင်းခွင့်ပြုမည်

၁။ ပြည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍  ွ ဟန်းသဃံာများ၊  ဆွာ၊ ဆွာမများအြါအဝင် 

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့်    ပြည်သူကိုသတ်ပြတ်၊  လုယက်ပခင်းကို CRPH၊ NUG၊ PDF 

အမည်ခံအကကမ်းြက်အုြ်စုများက ဥြရေမဲ့ကျူးလွန်ရနသည်။

၂။ ခခိမ်းရပခာက်၊ လူသတ်၊  အြျက်အရမှာင့်လုြ်ွြ်များ  လုြ်ရဆာင်ရနသည့် 

CRPH၊ NUG၊ PDF အကကမ်းြက်သမားများကို   အားရြးမှု၊ ရထာက်ခံမှု၊ ကူညီ 

ရထာက်ြံမ့ှုမပြုပခင်းသည် ပြည်သလူထူ၏ု အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ုကာကွယ်ရြး 

ပခင်းပြစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏့ လက်နက်၊ ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်ရဆာင်မှုနှင့် အကကမ်းြက်သမား 

တို၏့သတင်းကိ ု လျှ ို ့ဝှက်ရြးြိုပ့ခင်းသည်  အပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား၏   အသက်အိုးအမ်ိ 

စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ရြးပခင်းပြစ်သည်။

 အကကမ်းဖက်မှုြဒြျာက်ဒရးအတွက် 
ပြည်သူသို့ အသိဒြးနှိုးဒော်ချက်

သိပ်သည်းဆ		၁၉.၂၅	ဂေမ်/	ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ေိှ	

စံေျန်ိမီရေှေ	တစ်ကျပ်သား		(၁၆.၃၂၉၃၂၅	ဂေမ်)၏		ရစျးနှုန်း	

၅၅၂၀၀၀၀ကျပ်။
	ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ွည်ညွှန်းရစျးသတ်မှတ်ရွးရကာ်မတ ီ

၂၀၂၅ ခုနှစ် ဒဖဒဖာ်ဝါရီ ၁၆ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ဒရှေ)
ရည်ညွှန်းဒေး (Market Rate)

 

ပပည်ရထာင်စုနယ်ရပမရနပပည်	ရတာ်၊	တိုင်းရေသကကီး၊	ပပည်နယ်များမှ	MSME	လုပ်ငန်းေှင်များအရနပဖင့်	မိမိတို့၏လုပ်ငန်း

တိုးေျဲ့ရဆာင်ေွက်ပေင်း၊	စက်ပစ္စည်းဝယ်ယပူေင်းနှင့	်ကန်ုကကမ်းဝယ်ယပူေင်းတိုအ့တွက်	လိအုပ်သည့	်ရေျးရငမွျားကိ	ုပမန်မာစ့ီးပွားရေး	

ဘဏ်၊	ပမန်မာလ့ယ်ယာဖံွ့ဖဖိုးရေးဘဏ်နှင့	်ပဂု္ဂလကိဘဏ်	၁၆	ေတုိုမှ့	ထတ်ုရေျးရပးလျက်ေိှပါသည်။	ရေျးရငအွတိုးနှုန်းများအရန	

ပဖင့်	Fixed	Capital	အနည်းဆုံး	၃၀	ောေိုင်နှုန်းနှင့်အထက်အသုံးပပုမည့်ရေျးရငွအတွက်	တစ်နှစ်လှေင်	အတိုးနှုန်း	သုံးောေိုင်နှုန်း၊	

Working	Capital	၁၀၀	ောေိုင်နှုန်း	အသုံးပပုမည့်ရေျးရငွအတွက်	တစ်နှစ်လှေင်အတိုးနှုန်း	ရလးောေိုင်နှုန်းနှင့်	Credit	Guaran-

tee	 Insurance-CGI	စနစ်ပဖင့်	ထုတ်ရေျးမည့်ရေျးရငွအတွက်	 	 	တစ်နှစ်လှေင်အတိုးနှုန်း	 	 	ငါးောေိုင်နှုန်းတို့ပဖင့်	 	 	ရေျးရငွများ	

ရလှောက်ထားနိုင်ပါသည်။	ရေျးရငွေယူလိုသည့်	MSME	လုပ်ငန်းေှင်များအရနပဖင့်	သက်ဆိုင်ောပပည်ရထာင်စုနယ်ရပမရနပပည်

ရတာ်၊	တိုင်းရေသကကီး၊	ပပည်နယ်	MSME	ရအဂျင်စီများနှင့်ဆက်သွယ်၍	ရေျးရငွများရလှောက်ထားနိုင်ရကကာင်း			အသိရပးအပ်	

ပါသည်။																																																																																											MSME ြွံ့ခြိုးတိုးတက်ရွးွန်ြုံရငွစီမံခန့်ခွဲမှုအြွဲ့ 

MSME ဒချးဒငွများ ဒျှောက်ထားနိုင်

ရနပြည်ရတာ် ရြရြာ်ဝါွီ ၁၆

ေှမ်းပပည်နယ်အတွင်းေှိ	ပပည်သူ့စစ်မှု

ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စဉ်(၁၀)သို	့				တက်	

ရောက်ကကမည့်	နိုင်ငံ့သားရကာင်းေတနာ

များကိုကကိုဆိုပွဲကို	 	ယရန့နံနက်ပိုင်းတွင်

ကျ ိုင်းတံုဖမို့ေိှ	နယ်ရပမေံသင်တန်းရကျာင်း	

၌ပပုလပ်ုော			ကတဂိရံေသတိင်ုးစစ်ဌာနေျုပ်	

တိုင်းမှူး	ဗိုလ်မှူးေျုပ်စိုးလှိုင်နှင့်	တာဝန်ေှိ	

သမူျား၊	အောေိှ၊	စစ်သည်၊	မသိားစဝုင်များ၊	

ပမန်မာနိုင်ငံေဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊	 	 	စစ်မှုထမ်း	

ရဟာင်းအဖဲွ့ဝင်များ၊	ဌာနဆိင်ုောတာဝန်ေိှ	

သမူျား၊တိင်ုးေင်းသားယဉ်ရကျးမှုအဖဲွ့များ

နှင့်					ရေသေံတိုင်းေင်းသားပပည်သူများ	

တက်ရောက်ကကသည်။

	 ဦးစွာ	တိင်ုးမှူးနှင့	်တက်ရောက်လာ	

ကကသမူျားက	ပပည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်း	

အမှတ်စဉ်(၁၀)သို့									တက်ရောက်ကက	

မည့်						နိုင်ငံ့သားရကာင်းေတနာများကို	

စားရသာက်ဖွယ်ောများ									ရပးရဝဖပီး	

ရသာင်းရသာင်းပဖပဖ	ကကိုဆိုနှုတ်ဆက်ကက	

သည်။	ထို့ရနာက်	တိုင်းမှူးနှင့်	တာဝန်ေှိ	

သူများက						အဆိုပါသင်တန်းသို့	တက်	

ရောက်မည့	်နိင်ုငံသ့ားရကာင်းေတနာများ	

အား				လိုအပ်သည့်စုဖွဲ့ပပင်ဆင်မှုများနှင့်	

အုပ်ေျုပ်မှုကိစ္စေပ်များကို	 	 	 	 ပဖည့်ဆည်း	

ရဆာင်ေွက်ရပးေဲ့ရကကာင်း												သတင်း	

ေေှိသည်။																																			(၅၀၁)

တတိဂံရေသတိုင်းစစ်ဌာနချုြ် တိုင်းမှူး ဗိုလ်မှူးချုြ်စိုးလိှုင် ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်းအမှတ်စဉ်(၁၀)သို့ တက်ရွာက်မည့် 

နိုင်ငံ့သားရကာင်းွတနာများကို တကိုဆိုနှုတ်ဆက်စဉ်။

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းသင်တန်းအမှတ်စဉ်(၁၀)သို့ တက်ဒရာက်မည့် 
နိုင်ငံ့သားဒကာင်းရတနာများကို ကကိုေို

ရနပြည်ရတာ်    ရြရြာ်ဝါွီ    ၁၆
နိင်ုငတံစ်ဝန်းတွင်	ယေပွုင့လ်င်းောသေီျန်ိ၌	ရဆာက်လပ်ုရေးလပ်ုငန်းများတိုးပမှင့ရ်ဆာင်ေွက်လျက်ေိှော	လပ်ုငန်းများအေျန်ိမ	ီ

ဖပီးစီးနိင်ုရေးအတွက်	ဘလိပ်ရပမလိအုပ်ေျက်ကိ	ုပပည်တွင်းဘလိပ်ရပမစက်ရုမံျား၏	ထတ်ုလပ်ုမှုများအပပင်	ပပည်ပမှ	ဘိလပ်ရပမများ	

ကုိ	နယ်စပ်ကုန်သွယ်ရေးနှင့်ပင်လယ်ရေရကကာင်းတ့ုိမှ	အားပဖည့်တင်သွင်းေွင့်ပပုထားရကကာင်းနှင့	်အဆိပုါပပည်ပဘလိပ်ရပမများသည်	

၂၀၂၅	ေနှုစ်	ရဖရဖာ်ဝါေလီအတွင်း	ရောက်ေိှမည်ပဖစ်ရကကာင်း	သတင်းေေိှ	သည်။																																																																																																																																		(သတင်းစဉ်)

ပြည်ြဘိျြ်ဒပမများ တင်သွင်းဒရာက်ရှိမည်



၁၇-၂-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၂၁

ပမန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့ တွားမဝင် ဝင်ရွာက်လာသည့် ပြည်ြနိုင်ငံသားများကို ထြ်မံစစ်ရဆးရြာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းခဲ့သည့် မှတ်တမ်းဓာတ်ြုံ။

အိမ်ပြင်ြ၌ထွန်းဒသာမီးများကို ဒန့အျင်းဒရာင်ရှိချနိ်တွင် ြိတ်ထားပခင်းပဖင့် ျှေြ်စစ်ကို ဒခွေတာြါ။

¶	 	ရကျာြုံးမှအဆက်

ရန့ေျင်းဖပီး	ရဆာင်ေွက်လျက်ေှိသည်။

၂၀၂၅	ေုနှစ်								ဇန်နဝါေီ		၃၀	ေက်မှ	

ရဖရဖာ်ဝါေီ	၁၆	ေက်ထ	ိပမန်မာနိင်ုငအံတွင်း	

သ့ုိ	တေားမဝင်	ဝင်ရောက်လာသည့်	ပပည်ပ	

နိုင်ငံသား				စုစုရပါင်းဦးရေ						၁၀၃၀	ကို	

စစ်ရဆးရဖာ်ထုတ်					ထိန်းသိမ်းနိုင်ေဲ့ကာ	

၎င်းတို့အနက်မှ	၆၁	ဦးကို				ထိုင်းနိုင်ငံသို့	

ဥပရေလုပ်ထုံးလုပ်နည်းများနှင့်					အညီ	

စနစ်တကျလွှရဲပပာင်းရပးအပ်ေဲဖ့ပီး	ကျန်ေိှ	

သည့်						ပပည်ပနိုင်ငံသား						၉၆၉		ဦးကို	

သက်ဆိုင်ောနိုင်ငံများသို့			လွှဲရပပာင်းရပး	

ေန်အသင့ပ်ဖစ်ရနဖပပီဖစ်ရကကာင်းနှင့၎်င်းတို့

ကို									ရကာင်းမွန်စွာထိန်းသိမ်းထားေှိ	

ရကကာင်း	သိေသည်။

အဆိပုါထန်ိးသမ်ိးထားေိှသည့	်ပပည်ပ	

နိုင်ငံသားများ၏	စကားသံများကို				ယေု	

ကဲ့သို့ကကားသိေသည်-

Mr. Qian Le Ping(တရုတ်နိုင်ငံသား)

“မုိင်းလားဖမို့မှာ	အလုပ်ရကာင်းရကာင်း	

ေမယ်။		လစာများများေမယ်ဆိတုဲ	့အလပ်ု	

ရေါ်စာရတွ့လို့	၂၀၁၈	ေုနှစ်	မတ်	၁၂	ေက်	

မှာ	တရုတ်နုိင်ငံကတစ်ဆင့်	မုိင်းလားဖမို့ကုိ	

တေားမဝင်လမ်းရကကာင်းကရနဝင်ရောက်	

ေဲ့ပါတယ်။	မိုင်းလားဖမို့ကိုရောက်တဲ့အေါ	

မှာ	တရုတ်လူမျ ိုး		Xiao	Mu	ေဲ့			Yong	Le	

Gong		အွန်လိုင်းဂိမ်းကုမ္ပဏီမှာ				ငါးနှစ်	

အလုပ်လုပ်ေ့ဲပါတယ်။	မုိင်းလားကတစ်ဆင့်	

၂၀၂၃	ေုနှစ်	ေီဇင်ဘာ	၃	ေက်မှာ	ရေှေကုက္ကို လ်	

ကိုရောက်ေှိဖပီး		တရုတ်လူမျ ိုး		Xiao	Duo	

Duo	ေဲ့						Hong	Tu	Guo	Ji	ကုမ္ပဏီမှာ	

အွန်လိင်ုးကတစ်ဆင့	်ကွန်ပျူတာနဲ့					ဂမ်ိး	

ရကကာ်ပငာရပးေတဲ့အလုပ်ကို						ရန့တိုင်း	

မွန်းတည့်	၁၂	နာေီကရန				ည	၁၂	နာေီထိ			

လုပ်ရပးေပါတယ်။	တစ်လကုိ	ဘတ်	၇၀၀၀	

နဲ့	သုံးလစာပဲေေှိဖပီး	ကျန်လရတွမှာလစာ	

မေေဲ့ပါဘူး”ဟုရပပာပပသည်။

Mr. Zhuo Li(တရုတ်နိုင်ငံသား)

“ကွေန်ရတာ်လုပ်ေတ့ဲအလုပ်က	တရုတ်	

လူမျ ိုးပိုင်တဲ့			Jin	Man	Tang	ကုမ္ပဏီမှာ

အွန်လုိင်းကတစ်ဆင့်လိမ်လည်ဖပီး		မက်ရဆ့	

ပို့ေတဲ့အလုပ်ကို					တစ်ေက်		၁၆	နာေီေန့်	

အလပ်ုလပ်ုေဖပီး	အေဲမှီာ	ကိုးလေန့် ကကာေဲပ့ါ	

တယ်။ပထမလမှာ	ဘတ်	၅၀၀၀	ေပါတယ်။	

ကျန်လရတွမှာရတာ့							လစာမေပါဘူး။	

ရေှေကကု္ကိုလ်ကိ	ု		ဝင်ရောက်ေဲတ့ဲ	့							လမ်း	

ရကကာင်းကရတာ့								တရုတ်နိုင်ငံကရန	

လာအိနုိင်ုငကံိအုေင်သွားေဲပ့ါတယ်။လာအို

နိုင်ငံကရန	ထိုင်းနိုင်ငံ	 ဗန်ရကာက်ဖမို့ကို

ကားနဲ့ထွက်ေွာေဲပ့ါတယ်။	ဗန်ရကာက်ဖမို့	

ကတစ်ဆင့	်						ထိင်ုးလမူျ ိုး				ယာဉ်ရမာင်း	

တစ်ဦးေဲ့အကအူညနီဲ့						မရဲဆာက်ဖမို့ကိ	ု

ဆက်ထွက်ေ့ဲပါတယ်။	မဲရဆာက်ဖမို့ရောက်	

ရတာ့				ထိုင်းလူမျ ိုးတစ်ဦးေဲ့စီစဉ်ရပးမှုနဲ့	

ပမစ်တစ်ေုကုိစက်ရလှနဲပ့ဖတ်ဖပီး	ရေှေကုက္ကို လ်	

ကိုရောက်ေှိေဲ့တာပဖစ်ပါတယ်။	ထိုင်းနိုင်ငံ	

မှာ	တစ်လကိ	ု			ယွမ်		၁၀၀၀၀	ေမယ်ဆိဖုပီး	

အွန်လိုင်းကရနေင်တဲ့				တရုတ်နိုင်ငံသား	

တစ်ဦးေဲ့ဆက်သွယ်ရပးမှုရကကာင့	်အေလုိ	ု

ထွက်လာေဲ့တာပဖစ်ပါတယ်။		ရဖရဖာ်ဝါေီ	

၁၅	ေက်မှာရတာ့	ထိန်းသိမ်းေံေ့ဲေပါတယ်”	
ဟု	ရပပာပပသည်။	

Mr. Xu Yuan Shun(တရုတ်နိုင်ငံသား)

“ထုိင်းနုိင်ငံမှာ	တစ်လကုိ	ယွမ်	၁၂၀၀၀	

ေတဲ့အလုပ်လုပ်ေမယ်ဆိုဖပီး				အွန်လိုင်း	

ကရနေင်တဲ	့				တရတ်ုနိင်ုငသံားတစ်ဦးက	

ဆက်သွယ်ရပးတဲအ့တွက်၂၀၂၄	ေနှုစ	်ရမ	

၃	ေက်မှာ			ရလယာဉ်နဲ့တရတ်ုနိင်ုငကံရန

ထိင်ုးနိင်ုင	ံဗန်ရကာက်ဖမို့ကိရုောက်ေိှေဲပ့ါ	

တယ်။					ဗန်ရကာက်ဖမို့ကိုရောက်ရတာ့	

တရုတ်လူမျ ိုး									ယာဉ်ရမာင်းတစ်ဦးက	

မရဲဆာက်ဖမို့ကိ	ု					ပိုရ့ဆာင်ရပးေဲပ့ါတယ်။	

မဲရဆာက်ဖမို့ကို	ရမ	၄	ေက်မှာရောက်ေှိေဲ့	

ပါတယ်။					မဲရဆာက်ဖမို့ကရနတစ်ဆင့်	

ထိုင်းလူမျ ိုးတစ်ဦးေဲ့											စီစဉ်ရပးမှုနဲ့	

ရေှေကကု္ကိုလ်ကိရုောက်ေိှေဲတ့ာပဖစ်ပါတယ်။	

ရေှေကုက္ကိုလ်ကိုမရောက်ေင်					စက်ရလှနဲ့	

ပမစ်တစ်ေုကုိပဖတ်ေ့ဲေပါတယ်။ရေှေကုက္ကို လ်	

ကုိရောက်ရတာ့	တရုတ်လူမျ ိုးပုိင်တ့ဲကုမ္ပဏီ	

တစ်ေမှုာအလပ်ုေဖပီး		အွန်လိင်ုးကရနလမ်ိ	

လည်ဖပီး							လူေှာရဖွရပးေတဲ့အလုပ်ကို	

တစ်ရန့		၁၆	နာေီ					လုပ်ရပးေပါတယ်။	

တစ်လကုိ	ဘတ်	၂၀၀၀	ေေိှပါတယ်။	ကုိးလ	

ေန့်လုပ်ကိုင်ေဲ့ေပါတယ”်ဟု	ရပပာပပသည်။

Mr. Phimsanduk (ထိုင်းနိုင်ငံသား)

“ကွေန်ရတာ်က			Eletronic	အထူးပပု

ဘာသာေပ်နဲ့ရကျာင်းဖပီးပါဖပ။ီ	ရကျာင်းဖပီး	

ရတာဇ့ာတဖိမို့ပဖစ်တဲ	့		Lam	Phun	ဖမို့မှာ	

ပဲအလုပ်လုပ်ေ့ဲပါတယ်။အလုပ်လုပ်ရနေင်း	

ရေှေကုက္ကိုလ်မှာ			လစာရကာင်းတဲ့အလုပ်	

လပ်ုေမယ်ဆိဖုပီး	အွန်လိင်ုးကရန	အဆက်	

အသွယ်ေေ့ဲပါတယ်။	အွန်လုိင်းကရန	လူေှာ	

ရပးေတဲအ့လပ်ုလပ်ုေမယ်။	လစာ	တစ်လ	

ဘတ်	၃၀၀၀၀	ေမယ်လ့ုိ	Facebook	ရပါ်မှာ	

ရတွ့တဲ့အမျ ိုးသမီးတစ်ဦးက	ဆက်သွယ်	

ရပပာဆိုလာေဲ့တဲ့အတွက်					အလုပ်လုပ်ဖို့	

ထိင်ုးနိင်ုင	ံLam	Phun	ဖမို့ကရန	ေေီးသည်	

တင်ယာဉ်နဲ့	၂၀၂၅	ေုနှစ်	ဇန်နဝါေီ	၅	ေက်	

မှာထွက်လာေ့ဲပါတယ်။							မရဲဆာက်ဖမို့ကိ	ု

ရောက်တဲအ့ေါမှာ		ထိင်ုးလမူျ ိုးအမျ ိုးသား

တစ်ဦးကကားနဲ့လာရေါ်ဖပီး	ရသာင်ေင်းပမစ်	

ကမ်းစပ်ကိပုိုရ့ဆာင်ရပးေဲပ့ါတယ်။	ပမစ်ကိ	ု

စက်ရလနှဲ့ပဖတ်ကူးဖပီး			တစ်ဖက်ကမ်းကိ	ု

ရောက်တဲအ့ေါမှာ	တရတ်ုလမူျ ိုးအမျ ိုးသား	

တစ်ဦးက		ကားနဲ့လာရေါ်ဖပီး		ရေှေကကု္ကိုလ်	

မှာေှိတဲ့	Hong	Chu	ကုမ္ပဏီကို		ပို့ရပးေဲ့ပါ	

တယ်။					အဲေီမှာ	အွန်လိုင်းဂိမ်းအလုပ်ကို	

လပ်ုကိင်ုဖိုကွ့နပ်ျူတာပညာကိသုင်ယရူန

တုန်းပဖစ်ပါတယ်။								သင်ယူရနတုန်း	

ထိန်းသိမ်းေံလိုက်ေတာပဖစ်ပါတယ”်				ဟု	
ရပပာပပသည်။																																								(၅၀၁)



စာမျက်နှာ ၂၂ ၁၇-၂-၂၀၂၅

၁။ ပမန်မာနိုင်ငံေည် မီးဆဘး၊ ဆရဆဘး၊ မုန်တိုင်းဆဘး၊ ငလျင်ဆဘး၊ 
ေူနာမီဆဘး၊  ဆပမပြိုဆဘး၊  မိုးဆခါင်ဆရရှားဆဘး၊  မိုးကကိုးဆဘးနှင့် 
ဆလပြင်းဆဘးစေည့ ်ေဘာဝဆဘးများပြစ်ြွားဆလရိှ့ဆောနိင်ုငပံြစ်ြါ 
ေည်။ ငလျင်ဆဘးအန္တရာယ်ေည် ကကိုတင်ေတဆိြးချက်မရရိှနိင်ုဆော
ဆဘးပြစ်ပြီး  ရတ်ုတရက်ပြစ်ြွားတတ်ေည့အ်တွက်ဆကကာင့ ်   လဦူးဆရ၊ 
လဆူနအမ်ိ၊ တိက်ုတာအဆောက်အအုမံျားေည့ဆ်နရာများတွင် ပြစ်ြွား 
ြါက ြျက်စီးေုံးရှုံးမှုများနိုင်ြါေည်။  ငလျင်လှုြ်ခတ်မှုပြစ်ဆြါ်ရပခင်း
ေည် ကမ္ဘာဆပမကကီးဆအာက်ရိှ  ဆကျာက်လွှာများရတ်ုတရက်ကျ ိုးပြတ် 
ဆရွ့လျားမှုဆကကာင့်ပြစ်ဆြါ်ခဲ့ပြီး ဆပမေားများပြင်းပြင်းထန်ထန်တုန်ခါ
ဆနပခင်းဆကကာင့်ပြစ်ြါေည်။
၂။ ပမန်မာနိင်ုငတွံင်ငလျင်ပြစ်ဆြါ်နိင်ုေည့ ်     အဓကိပြတ်ဆရွ့ဆကကာ   
ဆလးခုရှိပြီး အရှည်ေုံးပြစ်ေည့် စစ်ကိုင်းပြတ်ဆရွ့ဆကကာေည် ကချင် 
ပြည်နယ် ြူတာအိုမှစတင်၍ ဧရာဝတီပမစ်တစ်ဆလှောက်မှ စစ်ဆတာင်း 
ပမစ်ဝှမ်းကိုပြတ်ပြီး မုတ္တမြင်လယ်ဆကွ့ထိရှည်လျားြါေည်။
၃။ ၂၀၂၀ ပြည့နှ်စ်မှ ၂၀၂၄ ခနှုစ်ထ ိပြင်းအားအနည်းငယ်နှင့ပ်ြင်းအား 
အေင့်အတင့်ပြင့် ငလျင် အကကိမ် ၅၆၀ လှုြ်ခတ်ခဲ့ြါေည်။
၄။ ငလျင်လှုြ်ခတ်မှုများဆကကာင့်    ထိခိုက်မှုများဆလျာ့နည်းဆစရန်
အတွက်    အေြိညာဆြးပခင်းတိုက့ိ ု    ဆေေအလိက်ုအြ်ုချုြ်ဆရးအြဲွ့ 
အစည်းများနှင့်အတူ လူမှုဝန်ထမ်း၊ကယ်ေယ်ဆရးနှင့်ပြန်လည်ဆနရာ 
ချထားဆရးဝန်ကကီးဌာနက ပြည်ေလူထူ၏ုြူးဆြါင်းြါဝင်မှုပြင့ ် ဆောင် 
ရွက်လျက်ရှိြါေည်။
၅။ ပြည်ေူများအဆနပြင့်လည်း ငလျင်ဆဘးအတွက်ဆအာက်ြါကကိုတင် 
ပြင်ေင်မှုများကိ ု    ြူးဆြါင်းြါဝင်ဆောင်ရွက်ဆြးနိင်ုြါရန်     အေဆိြး 
နှိုးဆော်အြ်ြါေည်-
 (က)  မိမိဆနထုိင်ရာဆနရာေည် မည်ေည့်ငလျင်ဇုန်တွင် ကျဆရာက် 

ေည် မည်ကဲေ့ိုပ့ြင်ေင်ထားေင့ေ်ည်ကိ ုဆလလ့ာထားြါ။
 ( ခ )  ဆဘးကင်းလံုခခုံဆော ဆနရာ၊လမ်းဆကကာင်းများကုိ ေတ်မှတ် 

ထားြါ။ ငလျင်လှုြ်ဆနချန်ိတွင် ပြုမှုဆနထိင်ုရမည့န်ည်းလမ်း 
များကို မိေားစုဝင်များအား အေိဆြးဆလ့ကျင့်ထားြါ။

 ( ဂ )  ပြိုကျ၊ပြုတ်ကျ၊ကဲွရှနိင်ုဆော ြစ္စည်းများတဲွဆလာင်းကျဆန
ဆောအရာများကုိ အန္တရာယ်မပြစ်ဆစရန်ပမဲခမံဆအာင်ပြုလုြ် 
ထားြါ။

 (ဃ) မမိိအိမ်၏ခိုင်ခံ့မှုကို   ြုံမှန်စစ်ဆေးပြီး  ဆတာင့်တင်းခိုင်မာ 
ဆအာင် ကကိုတင်ပြင်ေင်ထားြါ။

၆။ ငလျင်လှုြ်ဆနစဉ်တွင်  ဆအာက်ြါတိုက့ိ ု  ေတပိြုလိက်ုနာကကရန် 
အေိဆြးနှိုးဆော်အြ်ြါေည်- 
 (က) ဆကကာက်ရံွ့ထတ်ိလန့်မှုမရိှြါနှင့။် ေတရိှိြါ။ တည်ပငမ်ိမှုရိှြါ။
 ( ခ )  ငါးစက္ကန့်အတွင်းအဆောက်အအုအံပြင်ေိုဆ့ရာက်နိင်ုြါက

ဆပြးထွက်ြါ။ မဆရာက်နိင်ုြါက ဆဘးကင်းဆောဆနရာတွင် 
(ဝြ်၊ ကာ၊ ထိုင်)ြုံစံပြင့်ဆနြါ။

 ( ဂ )  လယ်ကွင်း၊ကွင်းပြင်   (ေို့)      ဆဘးကင်းရာ(ပမင့်မားဆော 
အဆောက်အအံု၊ လှေြ်စစ်မီးကကိုး၊ ဓာတ်တုိင်များ၊ ေစ်ြင်များ၊ 
ပြိုကျလာနိုင်ဆောအရာများနှင့်ဆဝးရာ)ေို့ဆပြးြါ။

 (ဃ) ငလျင်ဆကကာင့် ေူနာမီလှိုင်းများပြစ်ဆြါ်လာနုိင်ေည့်အတွက် 
ကမ်းဆပခ(ေို)့    ပမစ်ကမ်းစြ်အနီးတွင်       ဆရာက်ရိှဆနြါက 
ကုန်းဆပမပမင့်ေို့ ဆရှေ့ဆပြာင်းြါ။

 ( င )  မီးအေုံးပြုဆနစဉ်    ငလျင်လှုြ်ြါက   မီးဆတာက်ပငှိမ်းြါ။ 
မီးခလုတ်များကို ြိတ်ြါ။

 ( စ )  ေိင်ုကယ်၊ ကားစေည့တ်ို ့ဆမာင်းနှင်ဆနချန်ိပြစ်ြါက အရိှန် 
ဆလှော့ပြီး ဆဘးကင်းရာဆနရာတွင် ရြ်ထားြါ။

၇။ ငလျင်လှုြ်ဆနစဉ်တွင်ဆအာက်ြါတ့ုိကုိ ဆရှာင်ရှားရန်လုိအြ်ြါေည်-
 (က) အဆောက်အအုံထဲေို့ ဆပြးမဝင်ြါနှင့်။
 ( ခ )  ဓာတ်ဆလှကားများ အေုံးမပြုြါနှင့်။
 ( ဂ )  အထြ်ပမင့်တိုက်များမှ ခုန်ထွက်ပခင်းမပြုြါနှင့်။
၈။ ငလျင်လှုြ်ပြီးဆနာက်ြိင်ုး ဆအာက်ြါတိုက့ိ ုေတပိြုဆောင်ရွက်ကက 
ြါရန် အေိဆြးနှိုးဆော်အြ်ြါေည်-
 (က) မမိ၏ိမေိားစဝုင်များကိ ုစစ်ဆေးြါ။ မေိားစဝုင်များဆြျာက် 

ေုံးေွားြါက ေက်ေိုင်ရာေို့ အဆကကာင်းကကားြါ။

 ( ခ )  ထိခိုက်ေဏ်ရာရရှိေူများကိုစစ်ဆေးပြီး        လိုအြ်ဆော 
အကူအညီများဆြးြါ။

 ( ဂ )  ေက်ေိင်ုရာအစိုးရဌာနက ထတ်ုပြန်ဆကကညာဆောေတင်း 
များကိစုဉ်ေက်မပြတ်နားဆထာင်ပြီး အကကပံြုချက်များကိ ု
လိုက်နာြါ။    အပခားေူများကိုမှေဆဝြါ။     ဆကာလာဟလ 
ေတင်းများကို မယုံြါနှင့်။

 (ဃ) မမိအိမ်ိနှင့ြ်တ်ဝန်းကျင်ရိှ    လှေြ်စစ်ြစ္စည်းများ   ြျက်စီးမှု 
များအားလုံးကို ပြန်လည်စစ်ဆေးြါ။

 ( င )  အင်အားကကီးမားေည့င်လျင်လှုြ်ပြီးတိင်ုး ဆနာက်ေက်တဲွ 
ငလျင်များ လှုြ်တတ်ဆကကာင်း ေတိပြုြါ။

 (စ )  ဆနာက်ေက်တွဲဆဘးအန္တရာယ်(မီးဆဘး၊  ေူနာမီ၊ ဆရကကီး 
ပခင်း၊ ဆပမပြိုပခင်း)များကို အထူးေတိပြုြါ။

၉။ ငလျင်လှုြ်ပြီးဆနာက်    ဆအာက်ြါတိုက့ိ ု   ေတပိြုဆရှာင်ရှားေင့် 
ဆကကာင်း အေိဆြးနှိုးဆော်အြ်ြါေည်- 
 (က) အဆောက်အအုံ၏ခိုင်ခံ့မှုကို စစ်ဆေးပခင်းမပြုဘဲ မဝင်ရ။
 ( ခ )  ပမစ်ကမ်းြါး၊  ဆတာင်ဆစာင်းများေိုမ့ေွားြါနှင့။် ဆပမပြိုနိင်ု 

ြါေည်။
 ( ဂ )  ေည်၊ ဆရဆလှာင်ကန်များအနီးတွင်  မဆနြါနှင့်။  ေည်ကျ ိုး 

ဆြါက်နိုင်ပြီး ဆရကကီးနိုင်ေည်။
 (ဃ) တာဝါတိုင်များ၊ ဆမှော်စင်များ၊ အထြ်ပမင့်အဆောက်အအုံ 

များ ပြိုကျနိုင်ေပြင့် အနီးေို့မေွားြါနှင့်။
၁၀။ ေဘာဝဆဘးအန္တရာယ်များနှင့်ြတ်ေက်၍        လူမှုဝန်ထမ်း၊ 
ကယ်ေယ်ဆရးနှင့ပ်ြန်လည်ဆနရာချထားဆရးဝန်ကကီးဌာနတွင် ြွင့လှ်စ် 
ထားရိှေည့ ်Hot-Line ြန်ုးများပြစ်ဆော ၀၆၇-၃၄၀၄၆၆၆ နှင့ ်၀၆၇- 
၃၄၀၄၇၇၇ တိုေ့ို့ေက်ေွယ်၍       အကအူညီဆတာင်းခနံိင်ုြါဆကကာင်း 
လမူှုဝန်ထမ်း၊    ကယ်ေယ်ဆရးနှင့ ်   ပြန်လည်ဆနရာချထားဆရးဝန်ကကီး 
ဌာနက အေိဆြးဆကကညာအြ်ြါေည်။

လူမှုဝေ်ထမ်း၊ကယ်ဆယ်နရးနှင့်
ပြေ်လည်နေရာချထားနရးဝေ်ကကီးဌာေ

ငျျင်ဒဘးကကိုတင်ပြင်ေင်ဒရးနှင့်စြ်ျျဉ်း၍ ပြည်သူသို့အသိဒြးနှိုးဒော်ချက်

ြခုက္ကူမမို့ ကွက်သစ်ရြ်ကွက်ရှိ အျှူရှင်ဒနအိမ်၌ ချက်ပြုတ်ဒရးျုြ်ငန်းများ ဝိုင်းဝန်းျုြ်ဒောင်ဒနသူများကို
PDF အမည်ခံအကကမ်းဖက်အဖွဲ့ များက အဒကကာင်းမဲ့ြစ်ခတ်သတ်ပဖတ်

ြခုက္ကူခမို့ ကွက်သစ်ွြ်ကွက်ွိှ အလှူွှင်ရနအိမ်၌ ချက်ပြုတ်ရွးလုြ်ငန်းများ 

ဝိုင်းဝန်းလုြ်ရဆာင်ရနသူများကို PDF အမည်ခံအကကမ်းြက်အြွဲ့များက 

အရကကာင်းမဲ့ ြစ်ခတ်သတ်ပြတ်ခဲ့သည့် ရနွာပြြုံ

ြခုက္ကူခမို့     ကွက်သစ်ွြ်ကွက်ွှိ   အလှူွှင်ရနအိမ်၌ 

ချက်ပြုတ်ရွးလုြ်ငန်းများ ဝိုင်းဝန်းလုြ်ရဆာင်ရနသူများကို 

PDF အမည်ခံအကကမ်းြက်အြွဲ့များက အရကကာင်းမဲ့ြစ်ခတ် 

သတ်ပြတ်ခဲ့သပြင့်   ရေသခံပြည်သူ  တစ်ဦး ရသဆုံးခဲ့သည့် 

မှတ်တမ်းဓာတ်ြုံ။

ြခုက္ကူခမို့     ကွက်သစ်ွြ်ကွက်ွှိ     အလှူွှင်ရနအိမ်၌ 

ချက်ပြုတ်ရွးလြ်ုငန်းများ ဝိင်ုးဝန်းလုြ်ရဆာင်ရနသမူျားအား 

PDF အမည်ခံအကကမ်းြက်အြွဲ့များက  အရကကာင်းမဲ့ြစ်ခတ် 

သတ်ပြတ်ခဲ့သပြင့် ရေသခံပြည်သူ  နှစ်ဦး  ေဏ်ွာွွှိခဲ့သည့် 

မှတ်တမ်းဓာတ်ြုံ။

နေပြည်နော် နေနော်ဝါရီ ၁၆

PDF အမည်ခအံကကမ်းြက်ေမားများ 

အဆနပြင့ ်တိင်ုးဆေေကကီးနှင့ ်ပြည်နယ်များ 

ရှိ   ပမို့နယ်အချ ို့တွင် အပြစ်မဲ့အရြ်ေား 

ပြည်ေူများကို        ပြည်ေူလူထုအတွင်း 

အဆကကာက်တရားလွှမ်းမိုးဆစရန်အတွက် 

၎င်းတို့နှင့်   အယူအေအပမင်မတူေူများ 

အား “ေလူှေ ို၊ ေတင်းဆြး၊ ေလန်” ဟစွုြ်စဲွ 

၍လည်းဆကာင်း၊    “ငါနှင့်မတူငါ့ရန်ေူ” 

ဟူေည့်       တစ်ြက်ေတ်အစွန်းဆရာက် 

ဂိဏ်ုးဂဏစဲွအဆြါ်အဆပခခကံာ လက်နက် 

ကုိင်အကကမ်းြက်ေမားများက တုတ်၊ ဓား၊ 

ဆေနတ်များအေုံးပြုကာ       ရက်စက်စွာ 

လြ်ုကကေံတ်ပြတ်ပခင်းများအား     တရား 

ဥြဆေမဲဆ့ောင်ရွက်လျက်ရိှေည်ကိ ုဆတွ့ 

ရှိရေည်။

ထိကုဲေ့ို ့လြ်ုဆောင်ဆနပခင်းများရိှရာ 

ဆြဆြာ်ဝါရီ ၁၅ ရက်   နံနက် ၁၁ နာရီခန့် 

တွင်   မဆကွးတိုင်းဆေေကကီး   ြခုက္ကူပမို့ 

ကွက်ေစ်ရြ်ကွက်ရှိ အလှူရှင် ဦးစည်ေူ 

ထွန်း ဆနအမ်ိ၌ ချက်ပြုတ်ဆရးလြ်ုငန်းများ 

ဝိင်ုးဝန်းလြ်ုဆောင်ဆနေမူျားအား ၎င်းတို ့

၏ အကကမ်းြက်လုြ်ရြ်များကို အားဆြး 

ဆထာက်ခံပခင်းမရှိဆကကာင်း     အဆကကာင်း 

ပြကာ PDF အမည်ခအံကကမ်းြက်အြဲွ့များ 

က   လက်နက်ငယ်ကိုယ်စီကိုင်ဆောင်၍ 

ေိုင်ကယ် ငါးစီးပြင့်  လာဆရာက်ြစ်ခတ် 

ခဲ့ေပြင့် ဆမာင်ြိုးခွား အေက် ၁၄ နှစ်မှာ 

ဆေေုံးခဲ့ပြီး   ဆမာင်ဆကျာ်မိုး    အေက် 

ဆပခာက်နှစ်အရွယ်ကဆလးငယ်      တစ်ဦး 

အြါအဝင်      ဆေေခံပြည်ေူ     နှစ်ဦး  

ထခိိက်ုေဏ်ရာများရရိှခဲဆ့ကကာင်း         ေရိှိ 

ရေည်။

အေိြုါ ဆေေုံး၊ ထခိိက်ုေဏ်ရာရရိှေ ူ

များကို   ြခုက္ကူပမို့ရှိ   ပြည်ေူ့ဆေးရုံေို့ 

ြိုဆ့ောင်၍  လိအုြ်ေည့ဆ်ေးကေုမှုများ 

ဆောင်ရွက်ဆြးလျက်ရိှေည်။   ပြစ်စဉ်နှင့် 

ြတ်ေက်၍ လမူေန်စွာရက်စက်ယတ်ုမာ

ရိုင်းစိုင်းဆောလုြ်ရြ်ကို      လုြ်ဆောင်ခဲ့ 

ေည့်   PDF အမည်ခံအကကမ်းြက်ေမား 

များအား အပမန်ေံုးဆြာ်ထုတ်ြမး်ေီးရမိ 

ဆရး လံုခခုံဆရးတြ်ြဲွ့ဝင်များက ၎င်းဆကျးရွာ 

နှင့်ြတ်ဝန်းကျင်ကုိ ြိတ်ေ့ုိရှာဆြွစစ်ဆေး 

ပခင်းများ      ဆောင်ရွက်လျက်ရှိဆကကာင်း 

ေတင်းရရှိေည်။                          (၅၀၁)



၁၇-၂-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၂၃

ထိုင်းနိုင်ငံ နဂရရာဇသီမာမမို့ရှိ  သပ်လန်အမျ ို းသားဥယျာဉ်တွင် 
ဈတာမီးဈလာင်ကျွမ်းမှုမြစ်ပွားဈနမပီး ထိန်းချုပ်ရခက်ဈန

ရုရှားနိုင်ငံ အယ်တိုင်နယ်ဈမမတွင် မပင်းအား 
၆ ေသမ ၄ မဂ္ဂနီကျုရှိသည့် ငလျင်လှုပ်ခတ်

ဝမာ်စကို  ဝဖဝဖာ်ေါေီ ၁၆

ရုရှားနိုင်ငံ အယ်တိုင်နယ်ဒြမ 

တွင် ဒြဒြာ်ဝါရလီ ၁၅ ရြ်ဒန့ြ 

ြပင်းအား ၆ ေသမ ၄  မဂ္ဂနီြျု       

ရိှသည့ ်   ငလျင်လှုပ်ခတ်မှုြြစ်ပွားခဲ ့

ဒြြာင်း Emergency Situations 

Ministry ြ     ထုတ်ြပန်သွားခဲ့ 

ဒြြာင်း   ယဒန့သတင်းများတွင် 

ဒြာ်ြပထားသည်။ 

ငလျင်ဗဟိုြပုလှုပ်ခတ်ခဲ့ဒသာ

ဧရိယာမှ ြီလိုမီတာ ၅၀ အြွာ 

အတွင်း      ပျြ်စီးမှုတချ ို့ရှိခဲ့မပီး             

လျှပ်စစ်မီးြပတ်ဒတာြ်မှုများြြစ် 

ဒပါ်ခဲ့ဒြြာင်း၊အယ်တိုင်နယ်ဒြမ

အတွင်း   ငလျင်လှိုင်းေဏ်သင့်ခဲ့

ဒသာဒေသများရှိခဲ့မပီး     အဆိုပါ 

ဒေသများတွင် အဒသးစားပျြ်စီး

မှုများြြစ်ဒပါ်ခဲ့ဒြြာင်း  Emer-

gency Situations Ministry ြ 

ထုတ်ြပန်သွားခဲ့သည်။ 

' 'ဒြဒြာ ်ဝ ါရီလ ၁၅ ရြ်          

ြ   အယ်တိုင်နယ်ဒြမအယ်တိုင် 

ဒတာင်တန်းအနီးမှာ   ြပင်းအား ၆ 

ေသမ ၄ မဂ္ဂနီြျုရှိတဲ့   ငလျင် 

လှုပ်ခတ်မှု    ြြစ်ပွားခဲ့ပါတယ်။ 

ငလျင်     ြပင်းအားများမပီးဒတာ့ 

ငလျင်လှိုင်းေဏ်ဟာ ဗဟိုြပုလှုပ် 

ခတ်ခဲတ့ဲ ့ဧရယိာြဒနြီလိမုတီာ 

၅၀    အတွင်းဒရာြ်ရှိခဲ့တယ်။ 

ငလျင်ေဏ်သင့်ခဲ့တဲ့   ဒေသဒတွ 

ရှိခဲ့ပါတယ်။  ေီဒေသဒတွြဒတာ့ 

ဘယ်တီဒေသ၊ ြို့ရှ်-အာဂတ်ချ် 

ဒေသ၊ ချာဂန်-ယဇူန်ဒေသ၊ မြူာ-

တာြာတာဒေသ၊ဒအာတိလုြ်ခ် 

ဒေသ၊ ြူရိုင်ဒေသ၊  တိုဘီလာ 

ဒေသနှင့ ်  တယ်လန်ဂစ်-ဒဆာ် 

တိုဂိုဒေသတို့ ြြစ်ပါတယ်။ ငလျင် 

လှိုင်းေဏ်ခံရတဲ့      ဒေသဒတွမှာ 

အဒသးစား       ပျြ်စီးမှုဒတဒွတာ ့

ရှိခဲ့ပါတယ်။ အဓိြြဒတာ့ လျှပ် 

စစ်ဓာတ်အားဒပးစနစ်    တချ ို့ 

ပျြ်စီးသွားခဲ့လို့  လျှပ်စစ်မီးြပတ် 

ဒတာြ်မှုဒတွ        ြြစ်ဒပါ်ဒန 

ပါတယ်"ဟု  Emergency Situa-

tions Ministryြ     ထုတ်ြပန် 

သွားခဲ့သည်။

  Ref : Russia Today

 Trs : Sai Sat      

ဗန်ဝကာက် ဝဖဝဖာ်ေါေီ ၁၆

ထိင်ုးနိင်ုင ံနဂရရာဇသမီာခရိင်ု 

နာဂရရာဇသီမာမမို့ရှိ     သပ်လန် 

အမျ ိုးသား   သစ်ဒတာဥယျာဉ်တွင် 

ဒတာမီးဒလာင်ြွေမ်းမှုြြစ်ပွားဒန

မပီး ထန်ိးချုပ်ရခြ်သည့အ်ဆင့သ်ို့

ဒရာြ်ရိှဒနဒြြာင်း   နဂရရာဇသ ီ

မာခရိုင်   အာဏာပိုင်အြွဲ့အစည်း 

ြ ထတ်ုြပန်သွားခဲသ့ည်ဟ ုယဒန့ 

သတင်းများတွင် ဒြာ်ြပထားသည်။

 ဒတာမီးအားအြမန်ဆုံးထိန်း 

ချုပ်နိင်ုရန်အတွြ် မီးသတ်တပ်ြဲွ့ 

ဝင် ဦးဒရ၆၀နှင့်  ဒေသခံြပည်သူ 

များပူးဒပါင်းြာ   ကြိုးပမ်းလျြ် 

ရှိဒြြာင်း၊    ဒြမြပင်အဒနအထား 

ဒြြာင့်ဒတာမီးအဓိြဒလာင်ြွေမ်း

ဒသာဒနရာများသို့     သွားဒရာြ် 

ရန်  အခြ်အခရိှဲဒနသည့ ်အတွြ် 

ဒတာမီးြို      ထိန်းချုပ်နိုင်ရန်   

ခြ်ခဲဒနြခင်းြြစ်ဒြြာင်း  ဒတာ 

မီးဒလာင်ြွေမ်းမှုဒြြာင့်    သစ် 

ဒတာဒြမဧြ ၁၅၈ ဧြထိ ပျြ် 

စီးသွားခဲမ့ပီး   မီးဒလာင်ပျြ်စီးနိင်ု 

သည့်      သစ်ဒတာဒြမဧြ  ဆြ် 

လြ်     ြမင့်တြ်လာြွယ်ရှိဒန 

ဒြြာင်း     နဂရရာဇသီမာခရိုင်      

အာဏာပိုင်အြွဲ့အစည်းြ ထုတ် 

ြပန်သွားခဲ့သည်။ 

''သပ်လန်အမျ ိုးသား သစ်ဒတာ 

ဥယျာဉ်မှာ     ဒလာင်ြွေမ်းဒနတဲ့ 

ဒတာမီးဟာ သဘာဝအဒလျာြ် 

ဒလာင်ြွေမ်းတဲ ့ဒတာမီးမဟတ်ုပါ 

ဘူး။  သစ်ခိုးထုတ်သူဒတွ ရှို့တဲ့ 

ဒတာမီးြြစ်ပါတယ်။ သသံယရိှသူ

ဒတြိွရုတဲပ်ြဲွ့ြလိြ်ုလြံမ်းဆီး

ဒနပါတယ်။ ဒတာမီးဒလာင်ြွေမ်း 

မှုဒြြာင့ ်သပ်လန်အမျ ိုးသားသစ် 

ဒတာဥယျာဉ်ြို    သုံးလဒလာြ် 

ပိတ်ထားမှာ    ြြစ်ပါတယ်"  ဟု 

နဂရရာဇသီမာခရိုင်   အာဏာပိုင်  

အြဲွ့အစည်းမှ ဒြပာဒရးဆိခွုင့ရိှ်သ ူ

ပရာဝြ်ဆြ်ြ     ဒြပာြြား 

သွားခဲ့သည်။

 Ref : Russia Today

 Trs : Sai Sat

ဈတာမီးအန္တရာယ်ဈလှော့ချဈရးအစီအစဉ်အတွက် ပံ့ပိုးဈပးဈနသည့်ရန်ပုံဈငွကို
ရပ်တန့်ဈကကာင်း အဈမရိကန်သမ္မတ ဈေါ်နယ်ထရန့် ဈမပာကကား

ေါေှင်တန် ဝဖဝဖာ်ေါေီ ၁၆

အဒမရိြန်နိုင်ငံတွင် ဒတာမီး 

အန္တရာယ်   ဒလျှာ့ချဒရးအစီအစဉ် 

အတွြ် သုဒတသနများ ဒဆာင် 

ရွြ်လျြ်ရိှရာ     ြြ်ေရယ်အစိုးရ 

ြ      အဆိုပါလုပ်ငန်းအတွြ်          

ရန်ပုံဒငွပံ့ပိုးဒပးမှုများ    ြပုလုပ် 

ဒနသည်ြို           ရပ်တန့်လိုြ်မပီ 

ြြစ်ဒြြာင်း  အဒမရိြန်သမ္မတ    

ဒေါ်နယ်ထရန့်ြ       ဒြပာြြားခဲ့ 

သည်ဟု   ယဒန့သတင်းများတွင် 

ဒြာ်ြပထားသည်။ 

ဒတာမီးအန္တရာယ်     ဒလျှာ့ချ 

ဒရးအစီစဉ်သည်    အဒမရိြန် 

အဒနာြ်ဘြ်ပိင်ုး   ြပည်နယ်များ 

အတွြ်      ဒဆာင်ရွြ်ဒပးဒန 

သည့် အစီအစဉ်ြြစ်မပီး   ဒတာမီး 

ဒြြာင့်    ပျြ်စီးဆုံးရှုံးမှုများြို 

ဒလျှာ့ချနိုင်ရန်     ဒဆာင်ရွြ်ဒန 

သည့်    အစီအစဉ်ြြစ်ဒြြာင်း၊ 

သို့ဒသာ်လည်း  သမ္မတဒေါ်နယ် 

ထရန့်ြ အစိုးရ၏သုံးစဲွဒငမွျားြို

ဒလျှာ့ချရန်အတွြ် ကြီးမားဒသာ

ြပုြပင်ဒြပာင်းလဲမှုများ     ြပုလုပ် 

လျြ်ရှိရာ      ဒတာမီးအန္တရာယ် 

ဒလျှာ့ချဒရး   အစီအစဉ်အတွြ် 

ဒဆာင်ရွြ်      ဒနမှုများသည် 

ထိဒရာြ်မှု     မရှိသည့်အတွြ် 

ရန်ပုဒံငပွံပ့ိုးဒပးမှုြိ ု ရပ်တန့် ြခင်း 

ြြစ် ဒြြာင်း      အတည်ြပုဒြပာြြား 

သွားခဲ့သည်။ 

 ''Lomakatsi  Restoration   

Projectအတွြ်ရန်ပုံဒငွပံ့ပိုးဒနမှု

ြို  အစိုးရြ  ရပ်တန့်လိုြ်ပါမပီ။ 

ြြ်ေရယ်ဒအဂျင်စီတချ ို့နဲ့   ပူး 

ဒပါင်း    ဒဆာင်ရွြ်ဒနတဲ ့  ပဒရာ 

ဂျြ်ြြစ်မပီး    သဒဘာတူညီချြ် 

ဒပါင်း ၃၀ အထိြပုလုပ်ထားတဲ့ 

ပဒရာဂျြ်လဲြြစ်ပါတယ်။ ပဒရာ 

ဂျြ်အတွြ် လိအုပ်တဲသ့ဒုတသန 

ြပုလုပ်မပီးြြစ်သလို     ဒြမြပင်မှာ 

ဒတာင်     လြ်ဒတွ့ဒဆာင်ရွြ် 

ဒနမပီြြစ်ပါတယ်။    ေါဒပမဲ့လဲ         

ရန်ပုံဒငွ          ရပ်တန့်လိုြ်တဲ့           

အတွြ်  ဆြ်လြ်ဒဆာင်ရွြ် 

ြို့     အဆင်မဒြပနိုင်ဒတာ့ပါဘူး" 

ဟု   Lomakatsi  Restoration 

Project မှ    ဒြပာဒရးဆိုခွင့်ရှိသူ 

တစ်ဦးြြစ်သူ      မာြိုဒဘြ 

ဒြပာြြားသွားခဲ့သည်။

 Ref : Sputnik News

 Trs : Sai Sat

မဈလးရှားနိုင်ငံ ဂျဟိုးောရူးမမို့ မိုးသက်ဈလမပင်းကျဈရာက်မှုဈကကာင့်ပျက်စီးမှုများမြစ်ဈပါ်ခဲ့
ကွာလာလမ်ပူ ဝဖဝဖာ်ေါေီ ၁၆

မဒလးရှားနိင်ုင ံဂျဟိုးြပည်နယ် 

ဂျဟိုးဘာရူးမမို့တွင်  ဒြဒြာ်ဝါရီ 

၁၄ ရြ်ဒန့ြ မိုးသြ်ဒလြပင်း 

ြျဒရာြ်မှုဒြြာင့ ်   သစ်ပင်ကြီး 

များလဲြျခဲ့သြဲ့သို့  ဓာတ်တိုင် 

များလည်းလဲြျခဲ့မပီး     ပျြ်စီး 

ဆုံးရှုံး          မှုများြြစ်ဒပါ်ခဲဒ့ြြာင်း၊   

ဂျဟိုး ြပည်နယ်       အာဏာပိင်ုအြဲွ့ 

အစည်းြ      ထုတ်ြပန်သွားခဲ့ 

သည်ဟု    ယဒန့သတင်းများတွင်                      

ဒြာ်ြပထားသည်။

  သစ်ပင်ကြီးများလဲြျခဲ့ြခင်း 

ဒြြာင့ ်လမ်းများပတ်ိဆို့မပီးဓာတ် 

တိုင်များ     လဲြျမှုဒြြာင့်လည်း   

လျှပ်စစ်မီးြပတ်ဒတာြ်မှုများြြစ် 

ဒပါ်ခဲ့ဒြြာင်း  လမ်းများ ပိတ်ဆို့ 

ဒနမှုဒြြာင့ ်   သယ်ယပူိုဒ့ဆာင်ဒရး 

ြဏ္ဍြို  ပုံမှန်အတိုင်းလည်ပတ် 

နိုင်ဒရးအတွြ်     ယာဉ်ထိန်းရဲ 

များနှင့် မီးသတ်တပ်ြွဲ့ဝင်များြ

ြညူဒီပးလျြ်ရိှဒြြာင်း၊ သစ်ပင် 

ကြီးများလြဲျမှုဒြြာင့ ်ဒမာ်ဒတာ် 

ယာဉ် ၁၅ စီးထိ     ပျြ်စီးသွားခဲ့ 

မပီး      အဒြခခံအဒဆာြ်အအုံ      

တချ ို့ ပျြ်စီးခဲဒ့သာ်လည်းထခိိြ်ု 

ေဏ်ရာရရှိသူ      မရှိခဲ့ဒြြာင်း          

ဂျဟိုးြပည်နယ်        အာဏာပိုင်  

အြွဲ့အစည်းြ          ထုတ်ြပန်               

သွားခဲ့သည်။

''ဒြဒြာ်ဝါရီလ  ၁၄  ရြ်ဒန့  

ည ဒနပိင်ုး  ၄ နာရ ီ ၄၅ မနိစ်အချန်ိ        

မှာ   မိုးသြ်ဒလြပင်းြျဒရာြ်မှု 

ဒြြာင့် သစ်ပင်ကြီးဒတွလဲြျခဲ့ 

သလိ ုဓာတ်တိင်ုဒတလွြဲျခဲတ့ယ်။ 

လမ်းမကြီးတချ ို့ပတ်ိဆိုမ့ှု ြြစ်ဒပါ် 

ဒနမပီး    လျှပ်စစ်မီးြပတ်ဒတာြ် 

မှုဒတလွြဲြစ်ဒပါ်ဒနတယ်။ ဒြဒြာ် 

ဝါရလီ ၁၅ ရြ်ြဒန စတင်မပီးရှင်း 

လင်းဒရးလုပ်ငန်းဒတွ  လုပ်ဒနပါ 

တယ်" ဟု       ဂျဟိုးြပည်နယ် 

အာဏာပိင်ုအြဲွ့အစည်းမှဒြပာဒရး 

ဆိုခွင့်ရှိသူတစ်ဦးြ   ဒြပာြြား 

သွားခဲ့သည်။

 Ref : Sputnik News

 Trs : Sai Sat



(၁)

 တစ်နှစ်တစ်ခါ ြျင်းပမမဲြြစ်တဲ့ ဒရှေြန်ရွာဦး 

ဒြျာင်း ဘရုားပဲွြျင်းပြို ့ ရွာဦးဒြျာင်းဆရာဒတာ် 

အပါအဝင် ရွာရှိလူြုန်   အလုပ်များဒနြြတယ်။ 

တစ်နှစ်တာ လယ်ထ၊ဲ ယာထ ဲနွားနဲ့ ြြ်ရန်ုးမပီး ဒခွေး 

ေီးေီးြျ ရှာဒြွစုဒဆာင်းထားတဲ့ ဒငွဒြြးနဲ့ ြျင်းပ 

ြြတဲ ့ေပဲွီမှာ သေ္ဓါတရားထြ်ထြ်သန်သန်နဲ့ ဆွမ်း၊ 

ဆွမ်းဟင်း၊ ဒဘာဇဉ်ဒလာင်းလှူြြြို့ ြပင်ဆင်သူြ 

ြပင်ဆင်။  ြြဒရာြ်လာြြတဲ ့ သဃံာဒတာ်ဒတြွိ ု  

ခဲြွယ်ဒဘာဇဉ်ဒတွ   ြပ်လှူြြြို့    လုံးပန်းသူြ 

လုံးပန်းဒနြြတယ်။

''မဒအးမှုံ    ြခင်ဒထာင်   အပိုရှိရင်   ငှားပါအုံး။ 

သားြ မမို့ြ သူငယ်ချင်းဒတွ ဒခါ်လာမှာမို့ပါ"

''ရှိတယ်    ရှိတယ်   ငှားမှာဒပါ့။   ဒစာင်ဒရာ 

လိုဒသးလား"

''ဒစာင်ြဒတာ့ ရှိတယ်"

ဘရုားပဲွြိ ုရပ်ဒဝးမှသားသမီးဒတ၊ွ ဒဆမွျ ိုးသား 

ချင်း၊ အသိမိတ်ဒဆွဒတွ လာြြမှာ ြြစ်တဲ့အတွြ် 

အပ်ိရာဒနရာ ြပင်ဆင်သြူ ြပင်ဆင်။ ြျာ၊  ြခင်ဒထာင် 

ဒစာင်၊ ဒခါင်းအုံး၊ ပန်းြန်ခွြ်ဒယာြ်   မြပည့်စုံသူ 

ဒတွြ လိုြ်လံရှာဒြွ ငှားရမ်း ဒနြြတယ်။ ဘုရား 

ပွဲလာဒရာြ်ြြမဲ့   ဧည့်သည်ဒတွြုိ  ဒြွေးဒမွးြို့ 

သံဃာဒတွ  ဒလာင်းလှူြို့ ချြ်ြပုတ်  စီမံသူဒတွြ 

စီမံဒနြြတယ်။ တစ်ရွာလုံး အုန်းအုန်းြွေြ်ြွေြ် 

ဒပျာ်စရာ အလွန်ဒြာင်းဒနတယ်"

''မဗျစ်ထူ ဆွမ်းဟင်း၊ဘာဟင်းချြ်တုံး"

''ဝြ်သားဒပါ့ဒအ"

''ြွေန်မတို့ဒတာ့ အမဲသားချြ်တယ်။ ဟင်း 

ြျြ်မှ လာဒပးမယ်"

ဘုရားပွဲဒန့မှာဒတာ့     ဧည့်ခံဒြွေးဒမွးြြတာ 

အမ်ိတိင်ုး ဧည့သ်ည်ြလ ဲအြပည့ပ်ါပ။ဲ ဒတာသဘာဝ 

တစ်အမ်ိနဲ့ တစ်အမ်ိဟင်းဒတ၊ွ မနု့်ဒတ ွအြပန်အလှန် 

ဒပးြြ၊ ြမ်းြြ  သူ့အိမ်ြိုယ်သွားစား။  ြိုယ့်အိမ် 

သလူာစား။ တစ်ရွာလုံးပျားပန်းခပ်ြြစ်ဒနတယ်။ ချစ် 

ချစ်ခင်ခင်  စည်းစည်းလုံးလုံး တရန်ုးရန်ုးနဲ့ ဒပျာ်မဆုံး 

တဲ့ဒန့ပါ။

(၂)

ဒရှေြန်ရွာ    လူငယ်ဒတွြလဲ    လူငယ်ဒတွ 

အဒလျာြ်   ဘုရားပွဲမဒရာြ်မီ   တစ်လဒလာြ် 

အလိုြတည်းြ  အရပ်သားြပဇာတ်ြြို့  ဒယာြ် 

ယြ်ခတ်ဒနြြပါတယ်။    ရွာြာလသားဒခါင်း 

ဒမာင်ဒအးဆိုရင်    အရပ်သားြပဇာတ်ြရမှာမို့ 

သူ့ခမျာ တစ်နှစ်ပတ်လုံးပွဲဒတွြို ဒငွဒြြး အြုန် 

အြျခံ၊    အအိပ်ပျြ်ခံလိုြ်ြြည့်    ေီပွဲဒတွြ 

ဇာတ်လမ်း ၊ ဇာတ်ြွြ်၊ အခန်းဝင်၊ အခန်းထွြ် 

စြားဒြပာဒြာင်းနိုးရာရာဒတွြို မှတ်သားအတု 

ယူစုဒဆာင်းတယ်။   သူစုဒဆာင်းထားတာဒတွြို 

ဒရာသမဒမွှမပီး အြြမ်း အရမ်းအလွမ်းအဒသာစုလံင် 

တဲ့ ြပဇာတ်တစ်ပုေ်ြို စိတ်တိုင်းြျကြိုးစားပမ်းစား

ဒရးသား ြခယ်မှုန်းပါ ဒတာတ့ယ်။ စတ်ိတိင်ုးြျမပဆီိမှု 

ပါဝင်ြြပမဲ့ လူငယ်ဒတွြို ချြပတယ်။

''ေနှီစ် ြမဲြ့ပဇာတ် ဇာတ်လမ်းြဒတာ ့ေါပဒဲဟ။့ 

ဒခါင်းစဉ်ြိဒုတာ ့''ဒရှေြန်ရွာမှာ သာတဲလ့" လို ့ဒပး 

ထားတယ်။ ဘယ်နှယ့်လဲ သဒဘာြျြြရဲ့လား"

''ဒြာင်းတယ်  ြိုကြီးဒမာင်ဒအး  ဒြာင်းပါ 

တယ်။ အရင်နှစ်ြထြ် ဒြာင်းတယ်"

ဒမာင်ဒအးြ ဇာတ်လမ်းဇာတ်ြွြ် အဓိြ 

ထားဒပမဲ့ ပါဝင်ြမဲ့ ရွာသားအများစုြ ဇာတ်လမ်း 

ဇာတ်ြွြ်  သပ်ိစတ်ိမဝင်စား  ဂရမုစိြ်ု  မင်းသမီးနဲ့ 

တဲွချင်ဒနြြတာပါပ။ဲ ဇာတ်ခုဒံပါ်တြ်ရင် မင်းသမီး 

နဲ့ တဲွရမှ။လြူြမ်းလပ်ုတဲသ့ြူလ ဲမင်းသမီးြုိ ဆဲွတဲ၊့  

ြြ်တဲ့ အခန်းြြမ်းြြမ်းရမ်းရမ်းပါမှ၊ လူရှေင်ဒတာ် 

လပ်ုတဲ ့လြူလ ဲမင်းသမီးြုိင်တဲ၊့ ထတိဲ ့ြပြ်လုံးမျ ိုး 

များများထတ်ုရမှ အဒြဒနရာြ သရပ်ုဒဆာင်ရတာ 

ဒတာင် သမီးရယ်ဆိမုပီး  မင်းသမီးြိြုြ်ရမှ  ဒြျနပ် 

တယ်။ အားလုံးသဒဘာြျလြ်ခံမပီဆိုမှ   အသံ 

ဒြာင်းသူြို စတိတ်ရှိုးမင်းသားြြစ်ဒအာင်  ဟာသ 

ဉာဏ်ရှိသူြို လူရှေင်ဒတာ်ြြစ်ဒအာင်   ဒရွးချယ်ြို့ 

အလုပ်များ ဒခါင်းရှုပ်ရပါဒတာ့တယ်။

''ဒမာင်ဒအး မင်းဒတာလ့ားြွာ။ မှန်မှန်ြန်ြန် 

လုပ်ရင် လုပ်ဒပါ့၊  မလုပ်လို့ြဒတာ့ ဘုရားပွဲည မင်း 

ဇြ်အြပုတ်ပဲ"

လူမိုြ်ကြီးဦးြိုးထွန်းြ      သူ့သားြပဇာတ် 

မင်းသားြြစ်ဒရး မခိမ်းဒြခာြ်တယ်။

''ဦးကြီးထွန်းရယ် ဦးကြီးထွန်း သားြိုဒရွးနိုင်ြို့ 

ြွေန်ဒတာ် အတတ်နိုင်ဆုံး ကြိုးစားပါမယ်ဗျာ"

''ဒဟ့ ဒမာင်ဒအး ငါ့သားြို  ြပဇာတ်မင်းသား 

ြြစ်ဒအာင်ဒရးွ။ မင်းတို့ ပွဲြြို့   ဒငွဘယ်ဒလာြ် 

ထည့်ရမလဲဒြပာ"

သူဒဌးကြီးဦးဘလှြလဲ       သူ့သားြပဇာတ် 

မင်းသား အဒရွးခံရဒအာင်  ဒငွလမ်းခင်းလာတယ်။ 

ပွဲြြို့     ြပဇာတ်မင်းသားဒနရာ ဒရွးတဲ့အခါ  နှစ်စဉ် 

နှစ်တိင်ုး ေလီိပုါပ ဲအခြ်ဒတွ့တယ်။ ဒတာရွာဒတရွဲ့ 

သဘာဝဒတာရွာစရိုြ်ြ     ဒငွဒြြးချမ်းသာသူ၊ 

ဒဆွကြီးမျ ိုးကြီး  အရှိန်အဝါကြီးသူ၊   မိုြ်ဂုဏ်ရှိသူ 

ဒတွြ သူတို့သား၊ သူတို့တူဒတွ ြပဇာတ်မင်းသား   

ြြစ်ဒအာင်  သတူိုဩ့ဇာအရိှန်အဝါသုံးမပီး   ေဒီနရာြိ ု

အမပိုင်လုတတ်ြြတယ်။ ေါဒတွ ြိုဒမာင်ဒအးြ 

လိမ်လိမ်မာမာပါးပါးနပ်နပ် ဒရှာင်ြွင်းမပီး ြပဇာတ် 

မင်းသားြို  သူ့ရဲ့ဇာတ်လမ်းနဲ့   အံဝင်ခွင်ြျြြစ်မဲ့ 

အသံဒြာင်း၊ ရုပ်ဒချာ၊ အဒြပာဒြာင်း၊ သရုပ်ဒဆာင်

ဆိုြွယ်ရာမရှိတဲ့သူြို   အတတ်နိုင်ဆုံးဒရးွတယ်။ 

ေါမှလဲ  သူ့ြပဇာတ်ြ  အြခားရွာဒတွ  ထြ်သာမပီး 

ဒရှေြန်ရွာဂုဏ်တြ်မယ်။ သူ့ရဲ့ ဝတ္ထု၊ ဇာတ်ညွန်း၊  

ေါရိုြ်တာ  လူငယ်ြန်တီးရှင်ဆိုတဲ့ နာမည်လဲ မြျ 

မှာ ြြစ်တယ်မဟတ်ုလား။  ေနီာမည်လ ဲ    လွယ်လွယ် 

ြူြူဒတာ့ရထားတာ  မဟုတ်ဘူး။  အအိပ်ပျြ်၊ 

အစားပျြ်၊  ဒငြွျဒြြးြျခမံပီး   ကြိုးစားထားရတဲ ့  

နာမည်ြြစ်တာြိုး။

(၃)

  သရပ်ုဒဆာင်ဒတာ်မဲသ့ဒူတြွိ ု ဒရွးချယ်မပီးဒတာ ့

ြပဇာတ်ထဲမှာ ဒြပာရမဲ့စြား    သရုပ်ဒဆာင်ရမဲ့   

အမူအရာဒတွ          ညစဉ် ညွှန်ြပရပါဒတာ့တယ်။

  ''ဒအး    အခုသင်ဒပးထားတဲ့     စြားဒြပာ၊ 

အိုြ်တင်ဒတွြို     ငါသင်ဒပးထားတဲ့အတိုင်း  အပို 

အလိုမရှိဒအာင်  ကြိုးစားဒလ့ြျင့်ြြဒနာ်"

''ဟုတ်ြဲ့ပါ  ြိုကြီး"

 ''မမို့ဒတာ် သန်ိးဒအာင် ြပဇာတ် နာမည်ကြီးတယ် 

ဆိတုာ  ေါရိြ်ုတာ ဒမာင်ယဉ်ဒအာင်ြ  ဇာတ်ဒဆာင် 

ဒတွြို  ေီလိုအပိုအလိုမရှိဒအာင်   ညွှန်ြြားနိုင်လို့ 

နာမည်ကြီးတာြွ  မှတ်ထား"

''ဟုတ်ြဲ့ပါ ြျုပ်တို့လဲ ကြိုးစားပါ့မယ်"

ြပဇာတ်ထဲပါဝင်မဲ့   လူငယ်ဒတွြ  ြိုယ်ြျတဲ့ 

ဇာတ်ရုပ်ြို သဘာဝြျြျ သရုပ်ဒဆာင်နိုင်ဒအာင် 

တစ်လလုံးလုံး လယ်ထွန်ပျ ိုးနုတ်၊ ထင်းခုတ်၊ နွား 

ဒြျာင်း၊ ဒပါင်းသင်ရင်းဒလ့ြျင့်ြြပါဒတာ့တယ်။

''ဒဟ့ဒမာင်ဒအး  ေါလိုြ်တာကြီး ငါ့သားချြ် 

ဒြာင်းြို မင်းြြွေမ်းထိုးဒလ့ြျင့်ခိုင်းလို့ အခု ငါ့ 

သား  လြ်ြျ ိုးသွားမပီ။   အဲေါ   မင်းဘယ်လိုလုပ် 

ဒပးမှာလဲ"

''အဲေါမှ ေုြ္ခပါပဲ ဗျာ။ လူစားထိုးရမှာဒပါ့"

''မင်းလူစားထိုးြုိ့ ငါလာဒြပာတာ မဟုတ်ဘူး။ 

မင်းလဒူရွးတာ ဘြ်လိြ်ုမပီး ငါသ့ားြိ ုေဒီနရာထား 

လို ့ြြစ်ရတာ မင်းဘယ်လိ ုလပ်ုဒပးမှာလ ဲအေဲါပဒဲြပာ"

''ဟုတ် ဟုတ်ြဲ့ လုပ်ဒပးပါမယ်ဗျာ"

လူြြမ်းမင်းသားချြ်ဒြာင်း သိုင်းစွမ်းရည်ြပြို့ 

ဒြာြ်ရိုးပုထံ ဲေိင်ုဗင်ထိုးဒလ့ြျင့တ်ာ ဒဘးဒချာ်ြျ 

လြ်ြျ ိုးသွားလို့ သူ့အဒမ ဒေါ်ဒြြးမှုံြ  ဒေါသ 

တကြီး လာရန်ဒတွ့တာပ ဲြြစ်ပါတယ်။ အရင်ရြ်ြ 

လဲ  ြပဇာတ်မင်းသား   လှအာင်  ချစ်ခန်း၊ ကြိုြ်ခန်း 

မင်းသမီးနဲ့တွဲြို့     ဝါခင်းထဲဝင်မပီး   ဝါပင်ဒတွြို          

မင်းသမီးအမှတ်ထား    ဆွဲရမ်းဒပွ့ြြ်ဒလ့ြျင့်တာ 

ဝါခင်းသုံးပုံတစ်ပုံဒလာြ် ပျြ်စီးသွားလို့ သူကြီး 

အိမ်ဒရာြ်တယ်။  ေါလဲ သူဝင်ဒြြရှင်းဒပးရတယ်။   

စတိတ်ရှိုးမင်းသား ဒရှေြန်ရွာသိန်းတန်ြ ထန်းပင် 

ဒပါ်တြ်မပီး သခီျင်းဟ ဲဒလြ့ျင့ဒ်နတန်ုး သူ့နွားအပ်ု 

ြ ဒေါ်နြ်မပခဲင်းဝင်စားလို ့သူ့အဒမ တစ်သြ်လုံး 

ဝတ်လာတဲ့ မဂဂလာဦးလြ်ြွဲ့နားြပ်ဒလး ဒပါင်မပီး 

အဒလျာ်ဒပးလိုြ်ရတာ    ဘုရားပွဲနီးမှ   သူ့အဒမ          

နားဒပါြ်ဒဟာင်းဒလာင်းနဲ့။ ေီြြစ်ရပ်ဒတွ အားလုံး 

ြပဲွြချင်လို ့ြြစ်ရတာဆိမုပီး  ဒမာင်ဒအး  ဒခါင်းဒပါ် 

ဒရာြ်တယ်။

(၄)

ပွဲြြို့တစ်ညအလိုမှာ     ြာလသားဒခါင်း 

ဒမာင်ဒအးကြီးနဲ့ ရွာြာလသားအြွဲ့  စိတ်ညစ်စရာ 

ြြစ်ရပ်တစ်ခု ဒပါ်လာတယ်။ ရွာြ သုံးဒလးနှစ် 

ဒပျာြ်သွားမပီး တစ်နယ်တစ်ဒြျး အလပ်ုသွားလပ်ု 

တဲ ့လပူျ ိုကြီး ြိသုာေင် ြပန်ဒရာြ်လာမပီး ြပဇာတ်ထ ဲ

သူဝင် ြရမှလို့ အြျပ်ြိုင်တယ်။

''ဒဟ့ ဒမာင်ဒအး မင်းတို ့ြပဇာတ်ထ ဲငါပါမှာဒနာ်။ 

ငါ့ြိုထည့်ဒပးြွာ"

''ြိသုာေင် ြျုပ်တို ့သူ့ဒနရာနဲ့သ ူဇာတ်တိြ်ုမပီး 

မပီ ဘယ်လိုမှ ထည့်လို့ မရဒတာ့ဘူး။    ေီနှစ်ဒတာ့ 

ဒတာင်းပန်ပါတယ်ဗျာ မြပါနဲ့"

''အိ ုမရဘူးြွာ ငါမပါရရင် မင်းတိုလ့ ဲမြရဘူး။ 

မင်းတို့ ငါ့အဒြြာင်းသိတယ် မဟုတ်လား"

''ဒတာင်းပန်ပါတယ် ြိုသာေင်ရယ်။   မဒနှာင့် 

ယှြ်ပါနဲ့ လူငယ်ဒတွ ဒပျာ်ပါဒစဗျာ"

''မရဘူးြွာ ငါမပါရရင် မင်းတို့ပွဲအပျြ်ပဲ"

 ေါဒြြာင့် သာေင်ြို ဆုံးမဒပးြို့ သူ့ြို နိုင်တဲ့ 

ရွာဦးဒြျာင်း ဆရာဒတာ် ြိ ုသွားဒလျှာြ်ြြတယ်။ 

ဆရာဒတာ်ြ သာေင်ြို ဒခါ်မပီး-

''သာေင် မင်းေီရွာသား မဟုတ်ဘူးလား"

'' ဟုတ်ပါတယ် ဘုရား"

''ဟုတ်ရင်   ရွာြလူဒတွ  စိတ်ဆင်းရဲဒအာင် 

ဘာလို့လုပ်ချင်ရတာလဲ။   ဘာလို့   ပွဲပျြ်ဒအာင်     

ဒနှာင့်ယှြ်မယ်  ဒြပာရတာလဲ။   အများြုသိုလ်    

ဒြာင်းမှု လုပ်တာြျြ်ဆီးရင် အြပစ်ဘယ်ဒလာြ် 

ကြီးတယ်ဆိတုာ  မင်းြိရုင်ဝတ်တန်ုးြ  ငါသင်ဒပး 

ထားတာ မမှတ်မိဘူးလား"

''မှတ်မိပါတယ် ဘုရား"

''မှတ်မိရင် ဆြ်မလုပ်နဲ့။ ဘာသံမှ မြြားချင် 

ဘူး။ ဆြ်လုပ်ရင် ဒဟာေီ ကြိမ်တုတ် ြြည့်ထား။ 

မင်းဒခါင်းရိုြ်ခွဲပစ်မယ် သွားဒတာ့"

သာေင်ြ ဆရာဒတာ်ဒရှ့မှာ အာမဘဒန္တခခံဲဒ့ပမဲ ့

နားမဒထာင်ဘ ဲဒမာင်ဒအးြိ ုရန်လပ်ုအြျပ်ြိင်ုဒန 

တာဒြြာင့် စြားနည်း ရန်စဲြြစ်ဒအာင် သာေင်ြို 

ြပဇာတ်ထဲ တစ်ခန်း ပါဝင်ခွင့်ဒပးလိုြ်ရတယ်။

(၅)

ဒရှေြန်ရွာဘုရားပွဲ   ညရဲ့ဒြာင်းြင်ယံြ  

ဒငလွမင်းကြီးြ ြမူတမ်ိြင်းစင်မပီး   ဒရှေေဂဂါးြပားကြီး 

တစ်ြပားလို ြြည်လင်ဝင်းပ ထွန်းလင်းဒနတယ်။ 

ပွဲြြြရမှာမို့   ဒရှေြန်ရွာလူငယ်ဒတွ   ထမင်း 

မစားနိင်ု၊ ဟင်းမစားနိင်ု၊ ထမင်းဒမ၊့ ဟင်းဒမ ့ဒပျာ်ရှေင် 

ဒနြြတယ်။ ရွာသရွူာသားဒတြွလ ဲထိနုည်းလည်း  

           စာမျက်နှာ  ၂၅  သို့   á

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ

ယဉ်ဈအာင်ဟိန်း

စာမျက်နှာ ၂၄  ၁၇-၂-၂၀၂၅

     ဈရှေကန်ရွာမှာ သာတဲ့လ



၁၇-၂-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၂၅

 - ြပည်ြမန်မာ အလှလွှမ်းလို့

  မငိမ်းချမ်းြို့ ဝိုင်းဝန်းြူ၊

  အဒြာင်းြမင် ြမတ်စိတ်ထား

  တရားသည့်မူ၊

  အခြ်ခဲများ မညည်းညူ

  ချစ်ြြည်ြြူ လူလူချင်း၊

  ဒြးြူညီ ပရအြျ ိုး

  သယ်ပိုးဒစြခင်း။

 - ဒစတနာ ရင်တွင်းြ

  ြပစ်ြင်းြြ ဘဝဝယ်၊

  ေုစရိုြ် အမိုြ်မှား

  ဒရှာင်ရှားနိုင်မယ်၊

  ရိုးသားလို့ နိုးြြားရွယ်

  ကြိုးစားြွယ် ဘဝဒရး၊

  ဆင်ြခင်ြာ သုံးသပ်လို့

  ဆုံးြြတ်ချင့်ဒတွး။

 - ပန်းတိုင်ဆီ အဒရာြ်ဒြပး

  မဒနှာင့်ဒနှးနှင့် ဇွဲရှိဒစ၊

  ြြစ်တည်ရာ ဘဝလမ်း

  ဒြြာင့်တန်းြာဒန၊

  ဗဟုသုတ ပညာဒတွ

  သင်ြာဒြွ ြြည့်ဆည်းထား၊

  စည်းြမ်းမူ နည်းစနစ်

  ကြီးြမင့်ဒစသား။

 - သံသရာ ခရီးသွားတို့

  အနှီးထားစို့ ြုသိုလ်ဂုဏ်၊

  ြြူစင်ရာ ဒမတ္တာဓာတ်နှင့်

  ြမင့်ြမတ်ဒစြုန်၊

  သေ္ဓါဒသွး ဒြွးလွခခုံ

  ဒတွးြြပုံ သတိြပု၊

  ဘဝတာ အလှြိန်းြို့

  ဒစာင့်ထိန်းဒစခု။

 - ယုံြြည်ဒစ ညီဒနာင်ထုနှင့်

  ြပည်ဒထာင်စု တည်တံ့ရန်၊

  ြျြ်ရန်စွယ် ပျြ်ြပုန်းြို့

  ဒချမှုန်းအမှန်၊

  ညီညွတ်မှု အဒြခခံ

  အြန်ြန် ဒအာင်ြမင်လျြ်၊

  တိုင်းြပည်အဒရး တို့အဒရးမို့

  တို့ဒသွးတို့သား ညီဒနာင်များနှင့်

  ကြိုးစားဒရှ့ဆြ်။  ။ 

      ကိဝုေွှဝတာသား(ေင်ကူး)

မပည်မမန်မာ အလှလွှမ်းြို့ေီပဲယင်းမမို့နယ်တွင် ြူးစားဈမပာင်း ၉၁၂၆ ဧက စိုက်ပျ ို းမပီးစီး
လျာထားဧကထက် ပိုမိုစိုက်ပျ ို းနိုင်ခဲ့

ဝေဦး ဝဖဝဖာ်ေါေီ ၁၆

    စစ်ြိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ဒရဦးခရိုင်   ေီပဲယင်းမမို့နယ်တွင်  

ဒဆာင်းသီးနှံ     စိုြ်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ြူးစားဒြပာင်း၉၁၂၆ ဧြစိုြ်ပျ ိုး 

မပီးစီးမပီး လျာထားဧြထြ်  ပိုမို 

စိုြ်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ြြစ်ဒြြာင်း    ဒရဦး 

ခရိုင်      စိုြ်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ေီပဲယင်းမမို့နယ်တွင် ဒဆာင်း 

သီးနံှစိြ်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ြူးစားဒြပာင်း 

၈၄၀၄ ဧြစိုြ်ပျ ိုးရန်  လျာထား 

မပီး ၂၀၂၄ခုနှစ် ဒအာြ်တိုဘာလ 

တတယိပတ်မှ  စတင် စိြ်ုပျ ိုးခဲရ့ာ 

ယဒန့ထ ိ၉၁၂၆ ဧြစိြ်ုပျ ိုးမပီးစီး 

မပီြြစ်ဒြြာင်း  သိရသည်။

"ဒဆာင်းသီးနှံ စိုြ်ပျ ိုးရာသီ 

ေပီယဲင်းမမို့နယ်မှာ   ြူးစားဒြပာင်း 

ဧြ ၈၀၀၀ ဒြျာ် လျာထားစိုြ် 

ပျ ိုးခဲ့ရာ   ယဒန့ထိ ဧြ ၉၀၀၀ 

ဒြျာ်စိြ်ုပျ ိုးမပီးစီးမပြီြစ်ပါတယ်။    

လျာထားဧြထြ်      ပိမုိစုိြ်ုပျ ိုး 

နိုင်ခဲ့ပါတယ်။ ြူးစားဒြပာင်းဒတွ 

ြြစ်ထွန်း    ဒအာင်ြမင်ြို့အတွြ်  

အသိပညာဒပးတာဒတွ၊    ပိုးမွှား 

ဒရာဂါ       ြျဒရာြ်မှုမရှိဒအာင်     

အသိပညာဒပး     လုပ်ငန်းများ  

ဒဆာင်ရွြ်ဒပးခဲ့ပါတယ်။  ြူးစား 

ဒြပာင်းစိြ်ုပျ ိုးမှု အဒနနဲ့    တစ်နှစ် 

ထြ်တစ်နှစ်    တိုးတြ်လာပါ 

တယ်"ဟု    ဒရဦးခရိုင်စိုြ်ပျ ိုး 

ဒရးဦးစီးဌာန           ခရိုင်ဦးစီးမှူး      

ဦးဒဇာ်ြမင့်ထွန်းြ ဒြပာြပသည်။

ေီပဲယင်းမမို့နယ်တွင် ြူးစား 

ဒြပာင်းစိုြ်      ဒတာင်သူများြို 

မမို့နယ်   စိုြ်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနြ 

သင်တန်းဒပးြခင်း၊ ြွင်းသရပ်ုြပပဲွ 

များဒဆာင်ရွြ်ြခင်း၊  ဒြာငဒြမှာင် 

ဒတာင်ပိုး  ကြိုတင်ြာြွယ်ဒရး၊ 

စိုြ်ပျ ိုးဒရးဆိုင်ရာများ    အသိ 

ပညာဒပးလျြ်ရိှဒြြာင်း သိရသည်။

ြူးစားဒြပာင်းအထွြ်နှုန်း တိုး 

တြ်ဒအာင်စိုြ်ပျ ိုးနိုင်မည်ဆိုပါ

ြ ဒေသတွင်း စားသုံးမှုြလူုဒံစရုမံျှ 

မြ ပိုလျှမံှုြို ဒရာင်းချနိုင်မည် 

ြြစ်သြြင့်    လူမှုစီးပွားဘဝများ       

ပိုမို   တိုးတြ်လာမည်ြြစ်ဒသာ 

ဒြြာင့်    ြူးစားဒြပာင်းြို    ယခု 

ထြ်     ပိုမိုစိုြ်ပျ ိုးြြရမည် 

ြြစ်ဒြြာင်း     ဒရဦးခရိုင်စိုြ်ပျ ိုး

ဒရးဦးစီးဌာန       ခရိုင်ဦးစီးမှူး      

ဦးဒဇာ်ြမင့ထွ်န်းြ       ဆြ်လြ်      

ဒြပာြပ၍ သိရသည်။            

            (၂၀၆)

á စာမျက်နှာ ၂၄ မှအေက်

ဒြာင်းပါပဲ။ ပွဲြြည့်ြို့ တရုန်းရုန်း ပွဲြမဲ့သူ၊ ပွဲြြည့်မဲ့သူ တစ်ရွာလုံး 

ဒပျာ်တခပုံးခပုံး ဒပျာ်မဆုံးတဲ့ညပါ။ ပရိသတ်ဒတွ အလွန်စည်ြားဒန 

တယ်။  ဒဗထဆိိ ုဒရှ့ဆုံးြဒရာြ်တာတဲ ့  ဒရှေြန်ရွာရဲ့   ပဲွတိင်ုးဒြျာ် 

အြဲွ့ြြစ်တဲ ့ဒေါ်ထူးတို ့အြဲွ့ြ    ဆိင်ုးဒရှ့ ထပ်ိဆုံးြ  ဒနရာယထူားြြမပီး 

သူတို့  မျြ်နှာမှာ  သနပ်ခါးပါးြွြ်ြျားဒတွ  လိမ်းထားြြတယ်။  

တစ်ြွဲ့လုံး ဆံပင်ဒတွြလည်းခပ်ဒြာင်းဒြာင်းနဲ့ ဘီးဆံပတ်ဆံထုံး 

ကြီးဒတွ  ထုံးမပီး ဒမမမို့ပန်း၊ ဒေါနပန်းဒတွြိ ုအခြ်လိြု် အပင်လိြ်ု 

ထိုးစိုြ်ပန်ဆင်ထားြြတယ်။  သူတို့အြွဲ့ဒခါင်းဒတွြို   ဒနာြ်ြ 

ဒနြြည့်လိုြ်ရင်   ဒေါင်းအုပ်ကြီးြဒနသလိုပါပဲ။  သူတို့အုပ်စုြ 

ပွဲခင်းထဲ ဒရာြ်ရင် အမငိမ်မဒနတတ်ဘူး။ ဟိုြြ်ြခမ်းြ လူြို လှမ်း 

ဒအာ်လိုြ်၊   ေီဘြ်ြခမ်းြ   လူြုိ  လှမ်းဒအာ်လိုြ်၊ ရယ်စရာရှိ 

လြ်ခပ်ုတီးမပီး  တဝါးဝါး  တဟားဟား ဒအာ်ရယ်လိြ်ု လပ်ုတြ်တယ်။ 

ပွဲခင်းတစ်ခု လုံးြို သူတို့ အုပ်စုြ အစဉ်အမမဲစိုးမိုးထား၊ သူတို့ အုပ်စု 

ရုတ်ရုတ် ရုတ်ရုတ်လုပ်ရင်   ပွဲပျြ်တတ်လို့    ြျန်ပွဲြြည့်ပရိသတ်ြ 

သူတို့ အုပ်စု အရိပ်အြခည်ြို အမမဲြြည့်ဒနရတယ်။ 

ပွဲြရွာသားဒတွ ြတဲ့ ပွဲဆိုဒပမဲ့ ြာလသားဒခါင်း ဒမာင်ဒအးရဲ့ 

ကြိုးပမ်းမှုဒြြာင့ ်ဒနာြ်ပိင်ုး ဇာတ်ထတ်ုမြတာြလဲွရင် စတတ်ိရှိုး၊ 

ဒအာ်ပရာ   ြပဇာတ်အမငိမ့်ခန်း အြုန်ြတယ်။  အစီအစဉ်တြျလဲ 

ရှိလှပါတယ်။

''ဒရှေပွဲလာဧည့်ပရိသတ်များခင်ဗျာ     စတိတ်ရှိုးအစီအစဉ်ဒလး 

မပီးသွားြပန်ဒတာ့ အခုတြန် အလှည့်ြျလာတာြ ''မိဘဒစာ်ြား 

ငရဲလား"ဆိုတဲ့ ဒအာ်ပရာဇာတ်လမ်းပဲ ြြစ်ပါတယ်။ သံဒဝဂ ယူစရာ 

ရှုစားြြပါစို့လားခင်ဗျာ"

 ြြည်လင်ပြီပင်တဲ ့ဒမာင်ဒအးရဲ့ ဒြြညာသြံ ဒပါ်ထွြ်လာတယ်။ 

'' ဒဟး...ဒဟး...ဟား...ဟား... ဝါး...ဝါး"

ဇာတ်ခုံဒပါ်ြ ဒအာ်သံဒတွနဲ့အတူ ဝုန်းခနဲ ဝုန်းခနဲ မီးလုံးကြီးဒတွ 

ထလာတယ်။ ချြ်ချင်းဆိသုလိ ုမီးလုံးကြီးဒတြွဒန လတူစ်ရပ်ဒလာြ် 

မီးဒတာြ်ကြီးြြစ်လာမပီး ဇာတ်ခုံတစ်ခုလုံးဝင်းထိန်ဒနပါဒတာ့တယ်။

''လုပ်ြြပါအုံးဟ လုပ်ြြပါအုံး"

''ြဗုန်း ြဗုန်း ဘုံး ဘုံး"

ဇာတ်ခုံဒပါ်ြဒအာ်သံ  မီးဒတာြ်ြို  အဝတ်နဲ့ြငှိမ်းသံဒတွ  ဆူည ံ

သွားတယ်။ ပရိသတ်လဲ စာြဒလးအုပ်ထဲ ခဲြျသလို ဝုန်းခနဲ ထြြပါ 

ဒတာ့တယ်။ ငရဲခန်းမီးမှုတ်တဲ့  ဓာတ်ဆီမီးြ ြားလိပ်ြို ြူးစြ် 

ဒလာင်ြွေမ်းတာြြစ်ပါတယ်။  ထိတ်လန့်မပီး  လှုပ်လှုပ်ရွရွ ြြစ်ဒနတဲ့ 

ပရိသတ်ြို    လူငယ်ြန်တီးရှင်ြာလသားဒခါင်း       ဒမာင်ဒအး 

ြားလိပ်ဒရှ့ဒြပးထွြ်လာမပီး-

''ထိုင်ြြပါခင်ဗျာ ထိုင်ြြပါ ဘာမှမြြစ်ပါဘူး။    မဒတာ်တဆ 

ြြစ်တာပါ မီးမငိမ်းသွားပါမပီ။ မြြာခင် ဒရှေြန်ရွာမှာ သာတဲ့လ ဆိုတဲ့ 

ြပဇာတ်ြဏ္ဍ တင်ဆြ်ပါဒတာ့မယ်"

ရွာသရွူာသားဒတ ွအားအထားဆုံး အဒမျှာ်လင့ဆ်ုံး ြပဇာတ်ြမယ် 

ဆိတုဲ ့အသြံြားလိြ်ုရဒတာ ့အားလုံး ြပန်ထိင်ုြြတယ်။ ေနှီစ် ြပဇာတ် 

ြို ခါတိုင်းနှစ်ထြ်ပိုမပီး စိတ်ဝင်စားဒနြြတာြပွဲမြရရင် ပွဲြျြ် 

မယ်။ ကြုံးဝါးဒနတဲ ့သာေင်ကြီးြိ ုဘယ်အခန်းြ ထည့ဒ်ပးထားသလ။ဲ 

သာေင်ကြီး ဘယ်လိုထွြ်လာမလဲ။ သိချင်ဒနြြတာပါပဲ။ ပရိသတ် 

သိပ်ြြာြြာ မဒစာင့်လိုြ်ရပါဘူး။ သာေင်ကြီးြ သမီး(မင်းသမီး) 

လြ်ြိုဆွဲမပီး ထင်းခုတ်သမားအြြစ်နဲ့ ထင်းခုတ်ထွြ်လာပါတယ်။ 

ြားလိပ်ဒရှ့ ဒရာြ်ဒတာ့ မင်းသမီးြ အဒြ သမီးဟင်းရွြ်သွားခူး 

လိုြ်အုံးမယ်  ဒြပာမပီး  ြပန်ဝင်သွားတယ်။  သာေင်နဲ့  အဒြာ်တစ်စု 

စြားတဒြပာဒြပာနဲ့ ြျန်ရစ်ခဲ့တယ်။ အဲေီအချနိ်မှာ ပစ်သံ၊ခတ်သံ၊ 

ဒသနတ်သံဒတွ  ဒပါ်ထွြ်လာမပီး  တိုြ်ပွဲြြစ်တယ်။   ဒသနတ်သံ 

ြြားတာနဲ့ သာေင်နဲ့အတူထွြ်လာတဲ့ လူဒတွ  လဲြျတဲ့လူြလဲြျ 

ဒြပးတဲလ့ြူဒြပးဒြပး ဝရန်ုးသန်ုးြား ြြစ်ပါဒတာတ့ယ်။  သာေင်ကြီးြ 

ထွြ်မဒြပး လဲမြျဘဲ-

''ဒနွဦးအခါ ချမ်းတုန်လှ ပန်းစုံတို့ ရွာဗျ လမ်းကြုံလို့   လာပါရင်          

ဂျမ်းဘုံြိုပါဒခါ်ခဲ့" ဆိုတဲ့ သံဒြပာင် သီချင်းဆိုမပီး ဒြွးဒနဒအာင်ြ 

ပါဒတာတ့ယ်။ ဆိင်ုးြလ ဲမမို့ြငှားထားတဲဆ့ိင်ုး ပဲွညြျမှ ဒရာြ်တာ 

ြြစ်ဒလဒတာ့  ဇာတ်လမ်းမသိဘဲ စင်ဒပါ်ြ အဒြခအဒန ြြည့်မပီး  

ြကြိုးနဲ့ ြိုြ်ဒအာင် "ဗိန်ဒပါင် ဗိန်ဒပါင်" တီလုံးြို တီးဒပးပါဒတာ့ 

တယ်။ ဆိင်ုးြတီးဒလ သာေင်ြ ြဒလ သာေင်ြ ြဒလ ဆိင်ုးြတီး 

ဒလ ြြစ်ဒနပါဒတာ့တယ်။ ပွဲြြည့် ပရိသတ်ဒတွြ သာေင်အခန်းြ  

ဘယ်လိုလဲ ဘာြြစ်တာလဲ ဒတွးမပီး ဒြြာင်ဒနြြတယ်။ ဒမာင်ဒအး 

ြ ြားလိပ်ြြား ြမန်းြတန်းဒြပးမပီး-

'' ြိုသာေင်လဲဒလ ဒသဒတာ့ဒလ ခင်ဗျားဒသရမှာဒလ"

လို့ အချြ်ြပ သတိဒပးတယ်။ သာေင်ြ-

'' ငါ မဒသဘူးြွ"ဒြပာမပီး သူ့သီချင်းဆြ်ဆိုြာ ြဒနလို့  

ြားလိပ်ချလိုြ်ရတယ်။ သာေင်ြ ေါြို မဒြျနပ်ဒသးဘဲ-

'' ငါ မဒသဘူးြွ ြမယ် ြမယ်"

ဒြပာမပီး ြားလိပ်ဒရှ့ အတင်းဒြပးထွြ်ြတယ်။ အဲအချနိ်မှာ 

ဇာတ်ခုံရဲ့ တစ်ြြ်ဒထာင့်ြ လူမိုြ်ကြီး ဦးြိုးထွန်းလျှပ်တစ်ြပြ် 

တြ်လာမပီး သာေင် ဦးဒခါင်းြို  ဝါးရင်းတုတ်နဲ့   စုံြိုင်ရိုြ်ချလိုြ် 

ပါဒတာ့တယ်။ သာေင်ဒမှာြ်လျြ်  လဲြျသွားတယ်။  လဲြျသွားတဲ့ 

သာေင်ကြီးြို ဦးြိုးထွန်းြ ခွမပီး ဆြ်ြာ ဆြ်ြာ ဒေါသတကြီး 

ရိုြ်ဒနတယ်။ ပွဲခင်းထဲြလူဒတွလဲ  ဒြြာြ်လန့်တြြား ဒြပးြြ 

လွှားြြြြစ်ြန်ုတယ်။ ပဲွခင်းဒရှ့ဆုံးြ ြြည့ဒ်နတဲ ့ဒေါ်ထူးတိုအ့ြဲွ့ြ-

''မိညွန့်ဒရ...မိဇုံဒရ...တင်လှဒရ"

ဒအာ်ဒခါ်ြာ ြျာဒတွလိပ် မီးခွြ်ဒတွထွန်း မီးပုံးထဲထည့် ပွဲခင်း 

ထြဲ အဒြပးထွြ်သွားြြတယ်။ ပဲွခင်းတစ်ခလုုံး ဒခါ်သ ံဒအာ်သဒံတနွဲ့ 

ထိန်းမနိုင်သိမ်းမရြြစ်ြာ ပွဲလဲပျြ်ပါဒတာ့တယ်။  မိုြ်မိုြ်မဲမဲ           

ြြျြ်ယြျြ်လုပ်တဲ့ သာေင်ကြီးလဲ ဒသသလား၊ ရှင်သလား မသိ။ 

ဒသးွ အိင်ုထမှဲာ ဒမာှြ်လျြ်မငမ်ိသြ်ဒနတယ်။ ြြည်နူးဒပျာ်ရှေင်ဒနြြ 

တဲ ့ဒရှေြန်ရွာသ၊ူ ရွာသားဒတရွဲ့ သာယာလှပတဲ ့ပဲွညြဒလး အြျည်း 

တန်အရုပ်ဆိုးတဲ့  ညတစ်ညအြြစ်   ဒြပာင်းလဲြာ   ဒရှေြန်ရွာမှာ           

သာတဲ့လ  မလှမပနဲ့ နိဂုံးချုပ်ရပါဒတာ့တယ်။



တရားကုသိုလ်
ြွေန်ဒတာ့်   ကဝလာင်နာမည်ြို   လှတယ်လို့ 

ဒြပာတာ  တစ်ဒယာြ်ထဲသာရှိြူးပါတယ်။  အဲေီ 

ပုဂ္ဂိုလ်ြဒတာ့          ြွေန်ဒတာ့်ချစ်မိတ်ဒဆွကြီး 

စာဒပဗိမာန်         စာတည်းမှူးချုပ်(မငိမ်း) ြိုလှိုင်             

(ဒမာင်ဒဆွငယ်)ပါ။

ြွေန်ဒတာ့အ်သြ် ၇၅ နှစ်ြပည့ ်စန်ိရတအုထမ်ိး 

အမှတ်အဒနနဲ့             ခမန်မာအမိဝခမ ကမ္ဘာသိဝစ    

အမည်နဲ့           ြဗျာဒပါင်းချုပ်စာအုပ်တစ်အုပ်ြို            

အဂဂလိပ်- ြမန်မာ နှစ်ဘာသာနဲ့ထုတ်ဒတာ့  ြိုလှိုင်                   

(ဒမာင်ဒဆွငယ်)ြ       ြွေန်ဒတာ့်ြဗျာဒတွြို       

အဂဂလိပ်ဘာသာြပန်ဒပးရုံမြ အဲေီစာအုပ်အတွြ် 

အမှာစာတစ်ပုေ်ြိုပါ   လိုလိုလားလား  ချးီြမှင့်ဒရး 

သားဒပးခဲ့ပါတယ်။  အဲေီသူ့အမှာစာမှာ ြွေန်ဒတာ် 

အထြ်ြဒရးခဲ့သလို ြွေန်ဒတာ့်ြဒလာင်နာမည် 

ြို   လှတယ်လို့ သူြချးီမွမ်းခဲ့တာပါ။

သူ့အာဒဘာ်အတိင်ုးြပန်ဒရးြပရရင်  "သူ့အမည် 

မှာဦးသန်းဝင်းြြစ်ပါသည်။     ြမန်မာအမျ ိုးသားတို့ 

ပိင်ုဆိင်ုဒလရိှ့သည့ ်   အမည်များထမှဲ   အမည်တစ်ခ ု

သာြြစ်ပါသည်။    မထူးြခားလှ။      သူ့ရပ်ုရည်ြလည်း 

မဒချာပါ။ အသားလည်းမလှပါ။    (ယထာဘတူြျြျ 

ဒြပာရလျှင်     အသားမည်းပါသည်။)      သည်ရပူါမျ ိုး       

နှင့်   သူ့ချစ်ဇနီးြို  မည်သို့ချစ်ဒရးဆိုခဲ့ပါသနည်း။ 

မသနိိင်ု။    အြျည်းတန်သတူိုြ့    အလှြိမုြ်၏။ 

ဤသို့ဆိုရိုးရှိဒလသည်။         သူ့ြဒလာင်နာမည် 

မင်းယဉ်စုြား         အလွန်လှဒနသည် . . . "တဲ့။

ရှားရှားပါးပါး   ချးီမွမ်းသူတစ်ဒယာြ်ဒပါ်လာ 

ဒတာ့         ြွေန်ဒတာ်ဒြမာြ်တြ်ချင်ချင်ြြစ်သွား 

မိတယ်ဒပါ့။

တြယ်ဒတာ ့    ြွေန်ဒတာ့ြ်ဒလာင်နာမည်ြ 

ြွေန်ဒတာ့်ဘာသာ      ရှာကြံစဉ်းစားဒတွးဒတာမပီး 

ဒပးထားခဲ့တာပါ။  မင်းဆိုတာြ  မွန်လူမျ ိုးအမျ ိုး 

သားတိုရ့ဲ့    အမည်နာမဒရှ့မှာသုံးတဲ ့  အသုံးအနှုန်း။ 

ဥပမာ    ဗမာလူမျ ိုး  ဦးခင်ဒမာင်ြမင့်  ဆိုရင်  မွန်မှာ 

မင်းခင်ဒမာင်ြမင့။်   ယဉ်ဆိတုာြ  ဗမာလမူျ ိုးဒတရွဲ့     

ယဉ်ဒြျးဒြာ်ဒရွတဲ့သဒဘာြို           ကြိုြ်လို့ 

ယူထားတာ။   စုြဒတာ့ ြွေန်ဒတာ့်ဇနီးသည်ြို 

ငယ်စဉ်ရည်းစားဘဝြတည်းြ      ချစ်လို့သုံးနှုန်း 

ထားတာ။   ရှမ်းလူမျ ိုးဒတွမှာ ချစ်သူြို   စုလို့ဒခါ် 

တယ်လို ့   ဆရာတြ္ကသိလ်ုဘန်ုးနိင်ုရဲ့   စာဒတထွမှဲာ 

မြြာမြြာ  ြတ်ြူး၊ မှတ်သားြူးတယ်။  ေါဒြြာင့် 

မင်းယဉ်စုဆိုတဲ့     ြွေန်ဒတာ့်ြဒလာင်နာမည်ဟာ 

မွန် - ဗမာ - ရှမ်းဆိတုဲ ့  တိင်ုးရင်းသားြပည်ဒထာင်စ ု

ဒသးွချင်းဒတရွဲ့  စည်းလုံးညညွီတ်တဲ ့သမဟူသဒဘာ 

ြိုဒဆာင်ပါတယ်။  ေါဒြြာင့် ြွေန်ဒတာ့်ြဒလာင် 

နာမည်ြိ ု   ြွေန်ဒတာ့ဘ်ာသာ    ဒလးဒလးနြ်နြ် 

စဉ်းစားမပီးဒပးထားတာ။

အေဲြီဒလာင်နာမည်ြိ ု      ကိလှုိင်ု(ဝမာင်ဝေ ွ

ငယ်)ြ  လှတယ်လိုဒ့ြပာဒတာ ့ဒြျနပ်တာဒပါဗ့ျာ။ 

ြွေန်ဒတာ်ြ      ရုံးမှာဝန်ထမ်းလပ်ုဒနရင်း     စာဒတ၊ွ  

ဘာဒတွစဒရးဒတာ့       အဲေီြဒလာင်နာမည်ြို 

စသုံးတယ်။    အေဲတီနု်းြဒရးလိြ်ုတဲ ့  ြဗျာဒတ၊ွ 

စာဒတွဆိုတာ   နည်းတာမှမဟုတ်ဘဲြလား။  ရှိရှိ 

သမျှဒသာ စာဒစာင်ဒတ၊ွဂျာနယ်ဒတ၊ွမဂ္ဂဇင်းဒတဆွ ီ

ဒလျှာြ်ဒလျှာြ်ပိုတ့ာ   တစ်လတစ်လအများကြီးပ။ဲ 

ြိုယ်တိုင်လိုြ်ပို့တာရှိသလို  တံဆိပ်ဒခါင်းြပ်မပီး 

စာတိုြ်ြပို့တာဒတွလဲရှိခဲ့တယ်။    အဲေီတုန်းြ 

ဘတ်စြားခဒတ၊ွ    တဆံပ်ိဒခါင်းြိုးဒတစွလုိြ်ုရင် 

အနမတဂ္ဂ၊ မနည်းမဒနာပါပဲ။

ဒနာြ်မပီးဒတာ့  ြွေန်ဒတာ်ြပို့မပီးရင်  မငိမ်မငိမ် 

မဒနဘူး။   အဲေီစာနယ်ဇင်းတိုြ်ဒတွြို   ခဏခဏ 

ြန်ုးဆြ်မပီး  ဒမးြြည့ဒ်လရိှ့တယ်။ ြွေန်ဒတာ့စ်ာမ ူ

ဘယ်ဒတာပ့ါမလ၊ဲ   ဘယ်လမှာသုံးမလဒဲပါ။့   ေါဒပမဲ ့

ဘယ်မဂ္ဂဇင်းတိြ်ုြမှ၊    ဘယ်သြူမှ၊    ဘယ်ဒတာ ့

သုံးမယ်ဆိမုပီး ြပန်ဒြြတာမျ ိုးမရိှပါဘူး။  မပယ်သဒရွ့ 

တစ်ဒန့ဒန့ဒတာသ့ုံးမှာဒပါ။့   အေဲလီိပု ဲ ြိယု့ဘ်ာသာ 

ြပန်ဒြြသိမ့်ဒနရတယ်။

အဲ . . . ပထမဆုံးစပါတဲ့စာမူြဒတာ့  ဝတ္ထုတို 

ြဒလးတစ်ပုေ်ပါ။          နာမည်ြ  ဝေပူစမ်းတဲ့။ 

ဒြာ်ြပပါရိှတဲမ့ဂ္ဂဇင်းတိြ်ုကြီးြဒတာ ့ အေီဲအချန်ိြ 

လျှမ်းလျှမ်းဒတာြ် ဒအာင်ြမင်ဒြျာ်ြြား လကူြိုြ် 

များဒနတဲ့  ခမေတီဆိုတဲ့   မဂ္ဂဇင်းကြီးပါ။

အေဲတီန်ုးြ        ြွေန်ဒတာ်ြ       ဗဟိနုိင်ုငဒံရး      

တြ္ကသိလ်ုမှာ       သင်တန်းတစ်ခသွုားတြ်ဒနတာ။ 

သင်တန်းမပီးလို ့ရုံးြပန်တြ်တဲဒ့န့ ရုံးခန်းဒရှ့ ဒရာြ် 

ဒတာ ့ရုံးခန်းတခံါးဒတအွားလုံး ပတ်ိထားတာဒတွ့ရ 

တယ်။   ဘာလဲဟ၊   ရုံးပိတ်ရြ်လဲမဟုတ်ဘာလဲ  

မဟတ်ုနဲ့။ အေဲါနဲ့ ြွေန်ဒတာ်ြ ရုံးခန်းတခံါးမကြီးြိ ု

လဲြွင့်လုိြ်ဒရာ" ဒဟး . .စာဒရးဆရာကြီးမင်းယဉ်စု 

ြို ကြိုဆိုဂုဏ်ြပုပါတယ်"ဆိုတဲ့       အခန်းထဲြ 

သငူယ်ချင်းဒတအွသနံဲ့           အခန်းပတ်ပတ်လည်မှာ 

စာတန်းကြီးဒတ ွ     ချတ်ိဆဲွထားတာြမင်လိြ်ုရတယ်။ 

အနခီမှံာ   အြြူဒရာင်စာလုံးဒတဒွြာြ်မပီး  "စာဒရး 

ဆရာကြီးမင်းယဉ်စုြိုဂုဏ်ြပုပါတယ်"           ဆိုမပီး         

ဒရးထားြြတယ်ဒလ။

ဘာဒြပာဒြာင်းမလ။ဲ       စာဒပနဲ့ပတ်သြ်မပီး 

ဘဝမှာ       ပထမဆုံးအသအိမှတ်ြပုခရံတာဆိဒုတာ ့

ဝမ်းသာလိြ်ုပုမံျား    မဒြပာပါနဲ့ဒတာ။့     အေဲြီစမပီး 

စတ်ိအားဒတတွြ်ြြမပီးဒတာ ့    စာဒတ၊ွ  ြဗျာဒတ ွ

ဒရးဒနလိြ်ုတာအခထုပိါပ။ဲ   ဝတ္ထုတိဒုတ၊ွ    ဒဆာင်း 

ပါးဒတွ၊   ြဗျာဒတွ။    ြဗျာဒတွြပိုများပါတယ်။ 

စာဒရးသြ်တစ်ဒလျှာြ်မှာ     နိုင်ငံဒတာ်အဆင့်နဲ့ 

အြခားအြွဲ့အစည်းအဆင့်       စာဒပမပိုင်ပွဲဒတွမှာ      

ဆုဒတွရြူးတာလဲ     အကြိမ်ကြိမ်ပါပဲ။     စုစုဒပါင်း 

၁၀ ကြမ်ိဒလာြ်ဒတာရိှ့ဒရာမ့ယ်။    ဆအုားလုံးဟာ 

ြဗျာနဲ့ပတ်သြ်တဲ့ ဆုဒတွချည်းပါပဲ။

စာဒရးသြ်ြြာလာဒလဒလ    ဒြာ်ြပခရံတဲစ့ာမ ူ

အဒရအတွြ်ြလမဲျားလာဒလဒလပါပ။ဲ  အေီဲဒတာ ့

ဒလာြီသားပပီ ီ     လြူ   ဒလာဘတြ်လာတယ်။ 

ရန်ြုန်မှာရှိတဲ့    စာနယ်ဇင်းဒတွမှာတင်   မတင်း 

တမ်ိနိင်ုဒတာဘ့ ဲ    မန္တဒလးမှာရိှတဲ ့    စာနယ်ဇင်းဒတ ွ

ဆီြိုပါ       လှမ်းလှမ်းမပီးဒရးတယ်။        ဟိုြလဲ 

ထည့်ဒပးပါတယ်။

အဲေီဒလာြ်စာအဒရးများတဲ့သူြို  တစ်ဒန့ြ 

ဒတာ ့ အမ်ိြချစ်သဇူနီးြ လှမ်းမပီးသတဒိပးတယ်။

"ဘယ့်နှယ်တုံးဆရာကြီး . . .      ြွေန်မတို့ရဲ့  

အိမ်ဒထာင်သြ်         ဒရှေရတုဒရာြ်ဒတာ့မယ်။   

စာဒလး၊   ြဗျာဒလးမဒရးဒတာ့ဘူးလား"        တဲ့။ 

ဟုတ်သားပဲ။ မိစုဒြပာဒတာ့မှပဲ  သတိြပုမိဒတာ့ 

တယ်။ လာမဲ့ဒြဒြာ်ဝါရီ  ၂၃ ရြ်ဆိုရင် ြွေန်ဒတာ် 

တိုလ့ြ်ထပ်ခဲတ့ဲအ့မ်ိဒထာင်သြ်ဟာ နှစ်ဒပါင်း ၅၀ 

ြပည့ဒ်တာမှ့ာပါြလား။  အမ်ိတစ်လုံး၊  ြားတစ်စီး၊ 

သားသမီး   ဒလးဒယာြ်နဲ့     ဘဝမှာြျင်လည်ရင်း 

စုန်ဆန်လှုပ်ရှားအလုပ်များဒနခဲ့တာ အနှစ် ၅၀ြြာ 

ဝေွှေတုြာလဒတာင်ဒရာြ်ခဲ့မပီဒပါ့။

အဲေီဒတာ့မှ          ြပန်မပီးသတိရမိဒတာ့တယ်။            

အမ်ိဒထာင်သြ်  ၂၅ နှစ်ဒြမာြ် ဒငရွတြုာလတန်ုး 

ြဒတာ ့သားသမီးဒတအွတွြ်ဒရးတဲအ့ဒနနဲ့ြဗျာ 

ဒတွဘာဒတွစပ်မပီး      သတင်းစာဒတွထဲမှာဒတာင် 

ထည့်ခဲ့ဒသးတာမဟုတ်လား။

"ဒြကြီး ဒမကြီး၊ ချစ်ခရီးတွင်၊ သည်းချာအလား၊ 

သမီးသားနှင့်၊   စီးပွားြုံလုံ၊  စဉ်ြပည့်စုံရင်း၊ အဟုန် 

မပျြ်၊     ဒမတ္တာလြ်ြြင့်၊        တွဲြြ်ြြင်နာ၊ 

သသံရာဝယ်၊   ပါရမအီား၊   ခိင်ုခိင်ုပွားလျြ်၊  တရား  

ဒမွ့ဒလျာ်နိုင်ပါဒစ. . ."ဆိုမပီးဒတာ့ဒပါ့။ 

ထားပါဒတာဒ့လ . . . ။     ေါနဲ့ပ ဲ    ချစ်ဇနီးဒြပာမှ 

သတိရမပီး     အဲေီညမအိပ်ဒတာ့ဘဲ     ခုတင်ဒပါ်မှာ 

ထိုင်ရင်း     ြဗျာစပ်ဒနလိုြ်တာ     မနြ်အရုဏ် 

လြဲျင်းဒရာ ြဗျာလမဲပီးဒရာပ။ဲ  အေဲြီဗျာြဒလး 

ရဲ့အမည်ြ  "တရားြုသိုလ်" တဲ့။

တေားကုသိုလ်
-  ဪ . . . အကြီးစားအချစ်

      ဇနီးမယားြြစ် သမီးသားရစ်၍

      နှစ်ဒပါင်းြငါးဆယ် ချစ်အားြြယ်လည်း

      များတယ်မထင်ဒပါင် ဒမတ္တာဒဆာင်ဒတာ့

      နည်းဒတာင်နည်းဒသးတယ် ထင်မိတယ်။
-  ရြ်လနှစ်ဒတွ

      ြြာရှည်မရပ်နား ြြတ်ဒြျာ်လွှားလျြ်

      ဒထွြပားကြုံသမျှ ဘုံဘဝ၌

      သုခနဲ့ေုြ္ခ တူတြွပင်

      ဒဝမျှြာခံစား ြံဆုံစားရင်း

      အများသွားနှင့်မပီး ဤခရီးသည်

      နီး၍ နီး၍  လာမပီဒြာ။
-  ဘယ်သို့နီးနီး 

      ထူးမပီးတို့မဒြြာြ် ဤမျြ်ဒမှာြ်၌

      ဒြာြ်လည်းမဒြာြ်ြပန် သစ္စာမှန်ြြင့်

      ခခံရံြာနှစ်လို အချစ်ပိုသည့်

     တူနှစ်ြိုယ်ပွားများ ခိုင်ခံ့အားြြင့်

     တရားြုသိုလ်ရှိတြား။       ။

စာမျက်နှာ ၂၆ ၁၇-၂-၂၀၂၅

မင်းယဉ်စု
   

Ð ကျွန်ဈတာ်က ဗဟိုနိုင်ငံဈရးတက္ကသိုလ်မှာ သင်တန်းတစ်ခုသွား 
တက်ဈနတာ။ သင်တန်းမပီးလို့ ရုံးမပန်တက်တဲ့ဈန့ ရုံးခန်းဈရှ့ဈရာက် 
ဈတာ ့ရုံးခန်းတခံါးဈတအွားလုံး  ပတ်ိထားတာဈတွ့ရတယ်။ ောလဲဟ၊  
ရုံးပတ်ိရက်လမဲဟတ်ုောလမဲဟတ်ုနဲ့။ အေဲါနဲ့ကျွန်ဈတာ်ကရုံးခန်းတခံါး 
မကကီးကိလုြွဲင့်လိက်ုဈရာ"ဈဟး..စာဈရးေရာကကီးမင်းယဉ်စုကိ ုကကိုေုိ 
ဂဏ်ုမပုပါတယ်" ေိတုဲအ့ခန်းထကဲ  သငူယ်ချင်းဈတအွသနံဲ့ အခန်း 
ပတ်ပတ်လည်မှာ စာတန်းကကီးဈတခွျတ်ိေဲွထားတာ မမင်လိက်ုရတယ်။ 
အနီခံမှာ     အမြူဈရာင်စာလုံးဈတွဈြာက်မပီး  " စာဈရးေရာကကီး         
မင်းယဉ်စုကိုဂုဏ်မပုပါတယ်"ေိုမပီး   ဈရးထားကကတယ်ဈလ။     Ð  

ဈရဦးခရိုင်တွင် ဈောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 

ကကက်သွန်နီ ၁၈၅၄ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းမပီးစီးမပီမြစ်
ဝေဦး ဝဖဝဖာ်ေါေီ ၁၆

စစ်ြိုင်းတိုင်းဒေသကြီး   ဒရဦးခရိုင် 

တွင်         ဒဆာင်းသီးနှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ြြြ်သွန်နီ ၁၈၅၄ ဧြထိ စိုြ်ပျ ိုးမပီးစီး 

မပီြြစ်ဒြြာင်း   ဒရဦးခရိုင်    စိုြ်ပျ ိုးဒရး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ဒရဦးခရိုင်တွင် ဒဆာင်းသီးနှံစိုြ်ပျ ိုး 

ရာသီ၌ ြြြ်သွန်နီ ဧြ ၂၆၀၀ စိုြ်ပျ ိုး 

ရန် လျာထားမပီး ၂၀၂၄ ခုနှစ်  ဒအာြ်တို 

ဘာလမှ  စတင်စိုြ်ပျ ိုးခဲ့ရာ   ယဒန့တွင် 

ဒရဦးမမို့နယ်၌   ၁၇၁၅ ဧြ၊ တန့်ဆည် 

မမို့နယ်တွင် ၁၀၃ ဧြ၊ ေီပဲယင်းမမို့နယ် 

တွင် ၃၆    ဧြ   စစုဒုပါင်း ၁၈၅၄  ဧြထ ိ  

စိုြ်ပျ ိုးမပီးစီးမပီြြစ်ဒြြာင်း  သိရသည်။

 "ဒဆာင်းသီးနံှစိြ်ုပျ ိုးရာသမှီာ ဒရဦး 

ခရုိင်အတွငး်   ြြြ်သွန်နီ ဧြ ၂၆၀၀ 

စိုြ်ပျ ိုးြို့   လျာထားပါတယ်။   ေီဒန့ထိ 

၁၈၅၄ ဧြ    စိြ်ုပျ ိုးမပီးစီးမပြီြစ်ပါတယ်။ 

လျာထားဧြြပည့်မီ ဒအာင် စိုြ်ပျ ိုးနိုင်ြို့ 

ဒဆာင်ရွြ်ဒနပါတယ်။     ြြြ်သွန်နီ 

စိုြ်ပျ ိုးမှုအဒနနဲ့ တစ်နှစ်ထြ် တစ်နှစ် 

တိုးချဲ့စိုြ်ပျ ိုးနိုင်တဲ့ အဒနအထားမှာရှိပါ 

တယ် " ဟ ု ဒရဦးခရိင်ု စိြ်ုပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး        ဦးဒဇာ်ြမင့်ထွန်းြ 

ဒြပာြပသည်။

ဒရဦးခရိုင်တွင် ဒဆာင်းသီးနှံစိုြ်ပျ ိုး 

ရာသီ၌   ြြြ်သွန်နီစိုြ်ပျ ိုးရန်အတွြ် 

မမို့နယ်အလိုြ်     လျာထားမှုအဒနြြင့် 

ဒရဦးမမို့နယ်တွင် ၁၇၂၁ ဧြ၊ တန့်ဆည် 

မမို့နယ်တွင် ဧြ ၄၄၀၊   ေီပဲယင်းမမို့နယ် 

တွင် ၄၃၉ ဧြ   စုစုဒပါင်း  ဧြ  ၂၆၀၀ 

ြြစ်ဒြြာင်း သိရသည်။

ဒရဦးခရိုင်တွင်    ြြြ်သွန်နီြို      

အထွြ်နှုန်း  တိုးတြ်ဒြာင်းမွန်ဒအာင် 

စိုြ်ပျ ို းနိုင်မည်ဆိုပါြ         ဒေသတွင်း 

စားသုံးမှုြူလုံဒစရုံမျှမြ      ပိုလျှမံှုြို 

ဒရာင်းချနိင်ုသြြင့ ်    လူမှုစီးပွားဘဝများ 

ြံွ့မြိုးတိုးတြ်လာမည် ြြစ်ဒသာဒြြာင့် 

ြြြ်သွန်နီြို   တိုးချဲ့စိုြ်ပျ ို းနိုင်ဒရး  

ဒေသမဒရွး         ကြိုးပမ်းြြရမည်ြြစ် 

ဒြြာင်း  ဒရဦးခရိင်ု  စိြ်ုပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး           ဦးဒဇာ်ြမင့်ထွန်းြ     

ဒြပာြပ၍ သိရသည်။ 

(၂၀၆)  



၁၇-၂-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၂၇

ဈမာ်လိုက်ခရိုင်တွင် ဈောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ေီမုန်ညင်းနှင့် ပန်းနှမ်း စုစုဈပါင်း ၆၂၀၁ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းမပီးစီး

ပျဉ်းမနားမမို့နယ်  ကကိမ်အင်းဈကျးရွာ၌ 
မမစိမ်းဈရာင်ဈကျးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံဈငွ ထုတ်ဈချး

ဝမာ်လိုက် ဝဖဝဖာ်ေါေီ ၁၆

      စစ်ြိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ဒမာ်လိြ်ုခရိင်ုတွင်  ဒဆာင်းသီးနှ ံ

စိုြ်ပျ ိုးရာသီ၌   ဆီမုန်ညင်းနှင့် 

ပန်းနှမ်း     စုစုဒပါင်း   ၆၂၀၁  ဧြ 

ထိ   စိုြ်ပျ ိုးမပီးစီးမပီြြစ်ဒြြာင်း   

ဒမာ်လိြ်ု ခရိင်ု           စိြ်ုပျ ိုးဒရးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

ဒမာ်လိုြ်ခရိုင်တွင်  ဒဆာင်း 

သီးနံှစုိြ်ပျ ိုးရာသီ၌ ဆီမုန်ညင်းနှင့် 

ပန်းနှမ်း ၆၂၅၆ ဧြ စိုြ်ပျ ိုးရန် 

လျာထားမပီး     ၂၀၂၄   ခုနှစ် 

ဒအာြ်တိဘုာလမှ စတင်စိြ်ုပျ ိုး 

ခဲရ့ာ ယဒန့ထ ိ၆၂၀၁ ဧြ စိြ်ုပျ ိုး 

မပီးစီးမပီြြစ်ဒြြာင်း သိရသည်။

"ဒဆာင်းသီးနံှစုိြ်ပျ ိုးရာသီမှာ 

ဒမာ်လုိြ်ခရုိင်အတွင်း ဆီမုန်ညင်း 

နဲ့ ပန်းနှမ်း   ၆၂၅၆ ဧြ  စိုြ်ပျ ိုး 

ြို့    လျာထားပါတယ်။     ေီဒန့ထိ   

၆၂၀၁   ဧြ      စိုြ်ပျ ိုးမပီးစီးမပီ 

ြြစ်ပါတယ်။  ဆီမုန်ညင်းနဲ့ ပန်းနှမ်း 

ြို    ဆီအြြစ်  အသုံးြပုြြသလို 

ဒဆးအြြစ်လဲ        အသုံးြပုြြပါ 

တယ်"ဟ ု ဒမာ်လိြ်ုခရိင်ု စိြ်ုပျ ိုး 

ဒရးဦးစီးဌာန         ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ြြယ်ြြယ်လှိုင်ြ   ဒြပာြပ၍ 

သိရသည်။

ဒမာ်လိုြ်ခရိုင်တွင်  မမို့နယ် 

အလိုြ် ဆီမုန်ညင်းနှင့် ပန်းနှမ်း  

စုိြ်ပျ ိုးမပီးစီးမှုအဒနြြင့် ဒမာ်လုိြ် 

မမို့နယ်တွင်   ဆီမုန်ညင်း   ၄၅၅ 

ဧြ၊   ပန်းနှမ်း   ဧြ   ၁၆၁၀၊ 

ဒြာင်းြပင်မမို့နယ်တွင်  ဆမီန်ုညင်း 

၁၉၉၂ ဧြ၊ ပန်းနှမ်း ၂၁၄၄ ဧြ 

စစုဒုပါင်း ၆၂၀၁ ဧြ ြြစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။

ဒမာ်လိုြ်ခရိုင်တွင်  ဒဆာင်း 

သီးနှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီ၌   ဆီမုန်ညင်း 

နှင့် ပန်းနှမ်း စိုြ်ပျ ိုးရန် မမို့နယ် 

အလိြ်ု         လျာထားမှုအဒနြြင့် 

ဒမာ်လိြ်ုမမို့နယ်တွင် ဆမီန်ုညင်း 

၄၆၄ ဧြ၊   ပန်းနှမ်း ၁၆၂၉ ဧြ၊  

ဒြာင်းြပင်မမို့နယ်တွင် ဆီမုန်ညင်း 

၁၉၉၂ ဧြ၊ ပန်းနှမ်း ၂၁၇၁ ဧြ 

စစုဒုပါင်း ၆၂၅၆ ဧြ ြြစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။

   ဆမီန်ုညင်းနှင့ ်    ပန်းနှမ်းြိ ု

အထွြ်နှုန်း     ဒြာင်းမွန်ဒအာင် 

စိုြ်ပျ ိုးနိုင်ပါြ      ဒေသတွင်း 

စားသုံးဆီ       ြူလုံဒစသည့်အြပင် 

ပိုလျှမံှုြုိ     ဒရာင်းချနိုင်သြြင့် 

လမူှုစီးပွားဘဝများ ြံွ့မြိုးလာမည် 

ြြစ်ဒသာဒြြာင့်   ဆီမုန်ညင်းနှင့်     

ပန်းနှမ်းြုိ ပုိမုိတုိးချဲ့ စုိြ်ပျ ိုးနုိင်ရန် 

ဒေသမဒရွး   ကြိုးပမ်းသင့်ဒြြာင်း   

ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဒေါ်ြြယ်ြြယ်လှိုင် 

ြ  ဒြပာြပ၍ သိရသည်။

(၂၀၆)

ဝနခပည်ဝတာ် ဝဖဝဖာ်ေါေီ ၁၆

ြပည် ဒထာင်စနုယ်ဒြမ ဒနြပည်  

ဒတာ်   ပျဉ်းမနားခရိုင်   ပျဉ်းမနား 

မမို့နယ်     ဒြျးလြ်ဒေသြွံ့မြိုး 

တိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာနြ ရွာသာ 

ဒြျးရွာအပ်ုစ ု  ကြမ်ိအင်းဒြျးရွာ   

၌   ြမစိမ်းဒရာင်ဒြျးရွာစီမံြိန်း

ရန်ပုံဒငွ         ထုတ်ဒချးြခင်းြို 

ဒြဒြာ်ဝါရ ီ၁၅ ရြ် နနံြ်ပိင်ုးြ 

အဆိုပါဒြျးရွာ၌ ြျင်းပြပုလုပ် 

ခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။

  ဒရှးဦးစွာ   ပျဉ်းမနားမမို့နယ် 

ဒြျးလြ်ဒေသ  ြွံ့မြိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာန          မမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ဒနြခည်ဇာဒဝြ   ကြိမ်အင်း 

ဒြျးရွာရှိ          ရပ်မိရပ်ြများ၊ 

ဒြျးရွာသူ၊ ဒြျးရွာသားများနှင့် 

ဒတွ့ဆုြံာ   ြမစမ်ိးဒရာင် ဒြျးရွာ 

စီမံြိန်းရန်ပုံဒငွ ထုတ်ဒချးရြခင်း 

၏          ရည်ရွယ်ချြ်များနှင့် 

အြျ ိုးဒြျးဇူးများြိ ု   ရှင်းလင်း 

ဒြပာြြားသည်။

ဆြ်လြ်၍ စမီြံန်ိးတာဝန်ခ ံ

နှင့်   ဝန်ထမ်းများြ   စီမံြိန်း 

အဒြြာင်းအရာများ၊   အတိုးနှုန်း 

နှင့်   သတ်မှတ်ချြ်များ၊   ဒချးဒငွ 

ထုတ်ဒချးရာတွင်  လိုြ်နာရမည့် 

စည်းြမ်း သတ်မှတ်ချြ်များြို 

ရှင်းလင်းဒြပာြြားမပီး    မမို့နယ် 

ဦးစီးမှူးြ   ကြိမ်အင်းဒြျးရွာရှိ 

ြမစိမ်းဒရာင်ဒြျးရွာ   စီမံြိန်း 

လုပ်ငန်းအြွဲ့ဝင်များထံ  စီမံြိန်း 

ရန်ပုဒံငြွျပ် ၅၃၉ သန်ိး လွှဒဲြပာင်း 

ဒပးအပ်သည်။

  ထို့ဒနာြ်   မမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

နှင့် ြမစိမ်းဒရာင်ဒြျးရွာစီမံြိန်း

လပ်ုငန်းအြဲွ့ဝင်များြ ကြမ်ိအင်း 

ဒြျးရွာရှိ စိုြ်ပျ ိုးဒရးလုပ်ငန်း၊ 

ဒမွးြမူဒရးလုပ်ငန်း၊    အဒရာင်း 

အဝယ်လပ်ုငန်း နှင့ ်အြခားလပ်ုငန်း 

လပ်ုြိင်ုသ ူစစုဒုပါင်း အသင်းသား၊ 

အသင်းသ ူ၁၁၄ ဦး ြိ ုြမစမ်ိးဒရာင် 

ဒြျးရွာ   စီမံြိန်းရန်ပုံဒငွြျပ်  

၅၃၉ သန်ိး ထတ်ုဒချးဒပးခဲဒ့ြြာင်း  

ပျဉ်းမနားမမို့နယ်     ဒြျးလြ် 

ဒေသ  ြံွ့မြိုးတိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန 

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ဒနြခည်ဇာဒဝ 

ထံမှ သိရသည်။               ဝမာင်ခိုင်

အဈကကာင်းအမျ ို းမျ ို းဈကကာင့် ဈနရာဈေသအသီးသီးသို့ ဈရာက်ရှိဈနကကသည့်
မမန်မာနိုင်ငံသားများကို မပန်လည်ြိတ်ဈခါ်

နိုင်ငံဝတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ဝေးဝကာင်စီ

သတင်းထုတ်ခပန်ချက်

အဝြကာင်းအမျ ိုးမျ ိုးဝြကာင့် ဝနောဝဒသအသီးသီးသို့
ဝောက်ေှိဝနြကသည့် ခမန်မာနိုင်ငံသားများကို ခပန်လည်ဖိတ်ဝခါ်ခခင်း

၁။ တပ်မဒတာ်ြ နိုင်ငံဒတာ်တာဝန်ြို လွှဲဒြပာင်းရယူခဲ့ရသည့်  ၂ဝ၂၁ ခုနှစ် ဒြဒြာ်ဝါရီ ၁ရြ် 

ဒနာြ်ပိုင်းြစ၍ NLD ပါတီဝင်များ၊  ၎င်းပါတီြို ဒထာြ်ခံသူအစွန်းဒရာြ်များ၊ မတရားအသင်းနှင့် 

အြြမ်းြြ်အုပ်စုများြြစ်သည့် CRPH  နှင့် NUG၊ CDM လှုံ့ဒဆာ်မှုနှင့် နိုင်ငံဒတာ်တည်မငိမ်ဒအးချမ်းဒရး

ြို မလိုလားသည့် ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပမှ လူပုဂ္ဂိုလ်၊ အြွဲ့အစည်းများ၏ ဒသွးထိုးလှုံ့ဒဆာ်မှု၊ ဒြခာြ်လှန့်မှု 

တိုဒ့ြြာင့် အချ ို့ဒသာ  ဒြျာင်းသား၊ ဒြျာင်းသ ူလငူယ်လရွူယ်များ၊ နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများနှင့် မမိတိိုန့ိင်ုငသံား 

များသည် EAO များ တည်ရိှရာဒနရာများနှင် ့ြပည်ပနိင်ုငမံျားသို ့စိုးရမ်ိစတ်ိများြြင့် တမ်ိးဒရှာင်ဒနဒြြာင်း 

သိရှိရပါသည်။

၂။ ၎င်းတိုအ့ဒနြြင့် မတရားအသင်းနှင့် အြြမ်းြြ်အပ်ုစမုျားြြစ်သည့် CRPH နှင့် NUG ၊ ၎င်းတိုနှ့င့် 

ဆြ်စပ်ဒနသည့် ပဂု္ဂိုလ်အချ ို့၏ထတ်ုြပန်ခဲသ့ည် ့အာဏာရှင်ဆန်သည့်ထတ်ုြပန်ချြ်၊ ဒြပာြြားချြ်တို ့

အဒပါ်တွင်လည်း ထပ်မံစိုးရိမ်လျြ်ရှိမပီး ဒရာြ်ရှိရာဒနရာများ၌လည်း  လုံခခုံဒရးအာမခံချြ်မရှိမှု၊ လူမှု 

စီးပွားဘဝ အဆင်မဒြပခြ်ခဲမှုတို့နှင့်ရင်ဆိုင်ဒနရသြြင့် မိမိတို့ဒနရပ်ဒေသအသီးသီးသို့ ြပန်လာလိုသည့် 

ဆန္ဒများြြစ်ဒပါ်ဒနသည်ြို သတင်းရရှိပါသည်။

၃။ ယခခုဖစ်စဉ်ကာလအတွင်း လသူတ်မှု၊ လယုက်မှု၊ မီးရှို ့မှု၊ မိင်ုးဝဖာက်ခဲွမှု၊ လုခံခုဝံေးတပ်ဖဲွ့ေင်များကိ ု

ေည်ေွယ်ချက်ေှိေှိတိုက်ခိုက်မှု၊   ခပည်သူ့ေန်ထမ်းများနှင့်  ခပည်သူအချ ို ့ကို   အုပ်စုဖွဲ့ကိုယ်ထိလက်ဝောက်        

တိက်ုခိက်ုမှု၊ အစိုးေပိင်ုအဝောက်အအုမံျားနှင့် ပငု်္္ဂလကိပိင်ုအဝောက်အအုမံျားကိ ုဖျက်ေီးမှု၊ CDMလှုပ်ေှား 

မှုတွင် ဝငွဝြကးအေခဖစ်ဝစ၊  အခခားနည်းလမ်းခဖင့်ခဖစ်ဝစ  နက်ရှိုင်းစွာကာယကံဝခမာက်ပါေင်သူများမှအပ  

စိုးေိမ်စိတ်ဝြကာင့် ထွက်ဝခပးတိမ်းဝေှာင်ဝနြကသည့် ေန်ထမ်းများ၊ အသိပညာေှင်၊ အတတ်ပညာေှင်များ၊ 

အခခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ ပုင်္္ဂိုလ်များ၊  နိုင်ငံသားများကို  နိုင်ငံဝတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ဝေးဝကာင်စီအဝနခဖင့် 

အထူးသက်ညှာစွာ ဝခဖဝလျှာ့ဝောင်ေွက်ဝပးမည်ခဖစ်ပါသည်။

၄။ မိမိဒနရပ်ဒေသအသီးသီးမှ စွန့်ခွာတိမ်းဒရှာင်ဒနရသူများသည်လည်း မိမိတို့နိုင်ငံသားများြြစ်

ဒသာဒြြာင့် ၎င်းတို့အဒနြြင့် တိမ်းဒရှာင်ဒရာြ်ရှိဒနရာများမှ ြမန်မာနိုင်ငံရှိ ၎င်းတို့ဒေသအသီးသီးသို့ 

	 ယခုဖြစ်စဉ်ကာလအတွင်း		လူသတ်မှု၊		လုယက်မှု၊	မီးရှို့မှု၊	မိုင်း	

ဘြာက်ခွဲမှု၊		လုံခခုံဘရးတပ်ြွဲ့ ဝင်များကို	ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိတိုက်ခိုက်မှု၊	

ဖပည်သူဝ့န်ထမ်းများနှင့်ဖပည်သအူချ ို့ကိ	ု	အပ်ုစြဲွု့	ကိယ်ုထလိက်ဘရာက်	

တိက်ုခုိက်မှု၊	အစုိးရပုိင်အဘောက်အအုမံျားနှင့်	ပဂု္ဂလကိပိင်ုအဘောက်	

အအုံများကိုြျက်ေီးမှု၊	CDM	လှုပ်ရှားမှုတွင်	 	ဘငွဘြကးအရဖြစ်ဘစ၊		

အဖခားနည်းလမ်းဖြင့်ဖြစ်ဘစ	နက်ရှိုင်းစွာ	ကာယကဘံဖမာက်ပါဝင်သမူျား	

မှအပ		စိုးရမ်ိစတ်ိဘြကာင့်		ထွက်ဘဖပးတိမ်းဘရှာင်ဘနြကသည့်		ဝန်ထမ်း	

များ၊	အသပိညာရှင်၊	အတတ်ပညာရှင်များ၊	အဖခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ	

ပုဂ္ဂို လ်များ၊	 နုိင်ငံသားများကုိ	 	 နုိင်ငံဘတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ဘရးဘကာင်စီအဘန	

ဖြင့်	အထူးသက်ညှာစွာ	ဘဖြဘလှော့ဘောင်ရွက်ဘပးမည်ဖြစ်ပါသည်။
ြပန်လည်ဝင်ဒရာြ်ဒရး နိုင်ငံဒတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ဒရးဒြာင်စီြ စီမံဒဆာင်ရွြ်သွားမည်ြြစ်ပါသည်။

၅။ သိုြ့ြစ်ပါ၍    ဒနရပ်ဒေသအသီးသီးသို ့  အဒြြာင်းအရာတစ်မျ ိုးမျ ိုးြြင့် ြပစ်မှုြျူးလွန်ထားသမူျားမှ 

အပ စိုးရိမ်စိတ်ဒြြာင့်  တိမ်းဒရှာင်ဒနရသူများအဒနြြင့်  မိမိတို့၏ြိုယ်ပိုင်စိတ်ဆန္ဒအရ  ြမန်မာနိုင်ငံရှိ      

မိမိတို့၏ဒနရပ်များသို့   ြပန်လည်ဝင်ဒရာြ်လိုပါြ ဥပဒေအရ ဒြြဒလျှာ့ဒပးမှုများနှင့်အညီ ြပန်လည်ဝင် 

ဒရာြ်နိင်ုဒရး  နီးစပ်ရာ  ရပ်ြွြ်၊  ဒြျးရွာ၊ မမို့နယ်၊ ခရိင်ုစမီအံပ်ုချုပ်ဒရးဒြာင်စမီျားနှင့် ြပည်ပဒရာြ် 

နိင်ုငသံားများအဒနြြင့် သြ်ဆိင်ုရာသရံုံး၊စစ်သရံုံး၊ဒြာင်စစ်ဝန်ရုံးများသို ့ဆြ်သွယ်ဒဆာင်ရွြ်နိင်ုပါရန် 

သတင်းထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။

သတင်းထုတ်ခပန်ဝေးအဖွဲ့

နိုင်ငံဝတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ဝေးဝကာင်စီ



 

အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံကို	BrahMos	ဒုံးကျည်ဘရာင်းချသွားမည့်	အိန္ဒိယနိုင်ငံ	

အိန္ဒိယနိုင်ငံထုတ် BrahMos ဒုံးကျည်ကို ဝတွ့ေစဉ်။

အိန္ဒိယနိုင်ငံအဒနြြင့်     အင်ေိုနီးရှားနိုင်ငံသို့ 

BrahMos    အသံလွန်ေုံးြျည်ဒရာင်းချသွားမည့် 

စာချုပ်ြို အမပီးသတ်ချုပ်ဆိုရန်နီးြပ်လာမပီးြြစ် 

သည့်အတွြ်     ဒတာင်တရုတ်ပင်လယ်ြပင်တွင် 

တရတ်ုနိင်ုငနှံင့စ်ပ်လျဉ်း၍ လုခံခုံဒရးဆိင်ုရာတိုးတြ် 

ဒြပာင်းလဲြြစ်ဒပါ်ဒနမှုများအဒပါ်    အဒြပာင်းအလဲ 

တစ်ရပ် ြြစ်လာဒတာ့မည်ြြစ်သည်။

ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၂၆ ရြ်တွင် ြျဒရာြ်သည့် 

၇၆ နှစ်ဒြမာြ်  အိန္ဒိယနိုင်ငံအမျ ိုးသားဒန့အခမ်း 

အနားသို့ အထူးဧည့်သည်ဒတာ်အြြစ် တြ်ဒရာြ် 

ခဲသ့ည့ ်အင်ေိနုီးရှားသမ္မတ ပရာဘိဝုိ၏ုခရီးစဉ်အတွင်း  

BrahMos ေုံးြျည်ဒရာင်းချဒရးဆိုင်ရာစာချုပ်ြို 

အမပီးသတ်ချုပ်ဆိုနိုင်ဒရးအတွြ်   ဒဆွးဒနွးမှုများ 

လုပ်ဒဆာင်ခဲ့သည်။ သမ္မတပရာဘိုဝိုသည် ခရီးစဉ် 

အတွင်း  BrahMos  ဒလဒြြာင်းစြ်မှုလုပ်ငန်း၏ 

CEO  ဂျ ိုင်တတ်ဂျ ိုရီှနှင့ ်ဝန်ကြီးချုပ်မိေုတီိုြ့ိ ုဒတွ့ဆု ံ

ဒဆွးဒနွးမှုများလုပ်ဒဆာင်ခဲ့သည်။

ထိသုိုနှ့စ်နိင်ုငဒံခါင်းဒဆာင်များ ဒတွ့ဆုဒံဆွးဒနွး 

မပီးဒနာြ် အင်ေိုနီးရှားဒရတပ်ဦးစီးချုပ် မိုဟာမြ် 

အလီ    ဦးဒဆာင်ဒသာြိုယ်စားလှယ်အြွဲ့သည် 

BrahMos ဒလဒြြာင်းစြ်မှုလုပ်ငန်းဌာနချုပ်သို့ 

သွားဒရာြ်ဒလ့လာခဲ့သည်။ BrahMos ေုံးြျည်ြို 

အိန္ဒိယနှင့်ရုရှားနိုင်ငံတို့     ပူးတွဲတည်ဒဆာြ်ထား 

ြခင်းြြစ်သည်။

အိန္ဒိယနိုင်ငံသည် အဒမရိြန်ဒေါ်လာ သန်း 

၄၅၀ တန်ြိုးရှိဒသာ စာချုပ်ြိုအမပီးသတ်ချုပ်ဆိုနိုင် 

ဒရးအတွြ်   အင်ေိုနီးရှားနိုင်ငံြို   ဒငွဒပးဒချရန် 

ြာလသတ်မှတ်ချြ်     ပိုမိုတိုးြမှင့်ဒပးသွားလို 

ဒြြာင်း ြမ်းလှမ်းထားသည်။ BrahMos ေုံးြျည် 

ဒရာင်းဝယ်ဒရးစာချုပ် အမပီးသတ်လြ်မှတ်ဒရးထိုး 

နိုင်မည်ဆိုလျှင်  အင်ေိုနီးရှားနိုင်ငံသည် ြီလိုမီတာ 

၂၉၀ ထိ   ဒရာြ်ရှိပစ်ခတ်နိုင်ဒသာ   ေုံးြျည်ြို 

ဝယ်ယူရရှိမည့်    ေုတိယဒြမာြ်အာဆီယံအြွဲ့ဝင် 

နိုင်ငံြြစ်လာဒတာ့မည်ြြစ်သည်။    ြိလစ်ပိုင်နိုင်ငံ 

သည် အိန္ဒိယနိုင်ငံမှ BrahMos ေုံးြျည်ပထမဆုံး 

ဝယ်ယူခဲ့ဒသာ အာဆီယံအြွဲ့ဝင်နိုင်ငံြြစ်မပီး ၂၀၂၂ 

ခုနှစ်၌ ဒတာင်တရုတ်ပင်လယ်တွင် တရုတ်နိုင်ငံနှင့် 

တင်းမာမှုြမင့်တြ်လာခဲ့သည်။     ထိုနှစ်မှာပင် 

အိန္ဒိယနိုင်ငံထံမှ အဒမရိြန်ဒေါ်လာ     ၃၇၅   သန်း 

တန်ြိုးရှိဒသာ သဒဘဂာြျြ်ေုံးြျည်   ဝယ်ယူခဲ့ 

ြခင်းြြစ်သည်။

ထိဝောက်ဝသာဟန့်တားမှုစွမ်းေည်
အင်ေို-ပစိြိတ်နှင့် ဒတာင်တရုတ်ပင်လယ်ြပင် 

တွင်ဒြပာင်းလြဲြစ်ဒပါ်ဒနဒသာ မဟာဗျူဟာဒြမာြ် 

စစ်ဒရးလှုပ်ရှားမှုများ၊      တရုတ်နိုင်ငံ၏စစ်ဒရး 

အင်အားကြီးထွားလာမှုများနှင့် ြမင့်တြ်လာဒသာ 

အဒမရိြန်-တရုတ်ယှဉ်မပိုင်မှုများြို   ထည့်သွင်း 

စဉ်းစားသွားမည်ဆိုလျှင် BrahMos ေုံးြျည်သည် 

အင်ေိုနီးရှားနိုင်ငံ၏ ဟန့်တားမှုစွမ်းဒဆာင်ရည်များ 

ြို သိသိသာသာြမှင့်တင်သွားနိုင်မည်ြြစ်သည်။

အသ၏ံြမန်နှုန်းထြ် ၂ ေသမ ၈ ဆ ပိမုိြုမန်ဆန် 

မပီး ြုန်းဒြမအဒြခစိုြ်နှင့် သဒဘဂာဒပါ်တွင်တင်

ဒဆာင်ပစ်ခတ်နိင်ုဒသာ မြဲွူနှစ်မျ ိုးရိှသည့ ်BrahMos 

အသံလွန်ေုံးြျည်သည် အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏ ြဗဟ္မပုတ္တရ 

ြမစ် (Brahmaputra)နှင့် ရုရှားနိုင်ငံ၏   ဒမာ့ဗာ 

(Moskva)ြမစ်တို့၏အမည်များြို  ဒပါင်းစပ်ြာ     

အမည်ဒပးထားြခင်းြြစ်သည်။ တာလတ်ပစ်အသံ 

လွန်ေုံးြျည် အမျ ိုးအစားြြစ်သည့ ်BrahMos သည် 

ဒဝဟင်၊ ဒြမြပင်နှင့်ပင်လယ်ြပင်မှပစ်ခတ်နိုင်စွမ်းရှိ

သည်။ ၎င်းေုံးြျည်သည် ြီလိုမီတာ ၈၀၀ ထိ     

ဒရာြ်ရိှပစ်ခတ်နိင်ုဒသာ်လည်း ေုံးြျည်နည်းပညာ

ထန်ိးချုပ်မှုြန့်သတ်ချြ်များဒြြာင့ ်ြပည်ပပိုြ့နု် 

မူြဲွေံုးြျည်များ၏ပစ်ခတ်ဒရာြ်ရိှနုိင်မှု အြွာအဒဝး 

ြိ ု၂၉၀ ြလီိမုတီာအတွင်း ြန့်သတ်ထားရိှသည်။

အင်ေိုနီးရှားဒရတပ်နှင့်  ထိပ်တိုြ်ရင်ဆိုင်မှုြို 

ဦးတည်ဒစနိုင်ဒသာ   Natuna   ပင်လယ်ြပင်တွင် 

တရုတ်နိုင်ငံ၏ စစ်ဒရးလှုပ်ရှားမှုြမင့်တြ်လာြခင်း

သည်    အထူးစီပွားဒရးဇုန်ဒဘးြင်လုံခခုံမှုနှင့ ် 

စပ်လျဉ်း၍      အင်ေိုနီးရှားနိုင်ငံ၏စိုးရိမ်ပူပန်မှုြို 

မီးဒမာင်းထိုးြပလျြ်ရှိသည်။ BrahMos ေုံးြျည် 

သည် Natuna ပင်လယ်ြပင်တွင် ြျူးဒြျာ်ချင်းနင်း 

ဝင်ဒရာြ်လာမှုများြို    ဟန့်တားနိုင်စွမ်းရှိမပီး 

အင်ေိနုီးရှားနိင်ုင၏ံ ြာြွယ်ဒရးဒခတ်မအီဆင့ြ်မှင့် 

တင်ဒရးရည်မှန်းချြ်များ   ဒအာင်ြမင်ဒရးြိလုည်း 

အဒထာြ်အြူြပုသွားမည်ြြစ်သည်။

အင်ေိနုီးရှားနိင်ုင၏ံ ဒြမြပင်မှဒဝဟင်ပစ်ေုံးြျည်  

စနစ်များြြစ်သည့်   ြပင်သစ်နိုင်ငံထုတ်   Exocet၊  

ရုရှားနိုင်ငံထုတ် P-800 Oniks၊   တရုတ်နိုင်ငံထုတ် 

C-705 နှင့် C-802 များသည်   BrahMos ေုံးြျည် 

ဒရာြ်ရှိပစ်ခတ်နိုင်ဒသာ အြွာအဒဝးြီလိုမီတာ 

၂၉၀ ထိ ဒရာြ်ရှိနိုင်ြခင်းမရှိဒပ။

ဆိုရလျှင်  ြိလစ်ပိုင်နိုင်ငံအဒနြြင့် BrahMos 

ေုံးြျည်ဝယ်ယူဒရးအတြ်ွ အိန္ဒယိနိုင်ငနံငှ့် စာချုပ် 

ချုပ်ဆိုထားသည့်အြပင်   ဗီယြ်နမ်နိုင်ငံအဒနြြင့် 

လည်း မြြာမီ အလားတူစာချုပ်လြ်မှတ်ဒရးထိုး 

နိင်ုဒတာမ့ည်ြြစ်သည်။ အဒရှ့ဒတာင်အာရှဒေသသို ့

BrahMos ေုံးြျည်ဒရာြ်ရှိလာြခင်းသည် ဒတာင် 

တရုတ်ပင်လယ်တွင် ပိုင်ဆိုင်မှုအြငင်းပွားဒနဒသာ 

တရုတ်နိုင်ငံနှင့်    အဒရှ့ဒတာင်အာရှနိုင်ငံများြြား 

အာဏာဟန်ချြ်ထိန်းညှိလာဒစနိုင်မည်ြြစ်သည်။

စင်စင်အားြြင့် တရုတ်နိုင်ငံသည်    BrahMos 

ေုံးြျည်၏အဆင့်ြမင့်စွမ်းဒဆာင်ရည်များြြစ်သည့် 

ြပင်းထန်ဒသာဒြာြ်ထွင်းမှုစွမ်းဒဆာင်ရည်၊ ရနသ်ူ

၏တုံ့ြပန်ချနိ်ြိုြန့်သတ်နိုင်သည့်    ြိုယ်ဒပျာြ် 

စွမ်းအားနှင့် ပျသံန်းမှုအရှိန်ြမှင့်တင်နိုင်မည့် ဒရေါ 

အချြ်ြပမှုြိုစုပ်ယူနိုင်စွမ်းတို့ြို ဒြာင်းစွာသိရှိ 

ထားမပီးြြစ်သည်။ ထို့ြပင် BrahMos ေုံးြျည်သည် 

ဒရွ့လျားလမ်းဒြြာင်းရှာဒြွစနစ်၊   မဂိုဟ်တုသုံး 

လမ်းဒြြာင်းရှာဒြစွနစ်နှင့ ်   အဆင့ြ်မင့ပ်စ်မှတ်များ 

အတွြ် လှုပ်ရှားမှုနှင့်ပုံဒသဒရေါတို့ပါဝင်ဒသာ တိ

ြျသည့်ပဲ့ထိန်းစနစ်တစ်ခုလည်းပါရှိသည်။ အမှန် 

ဒတာ ့ အနိ္ဒယိနိင်ုငသံည်   အဆိပုါစွမ်းဒဆာင်ရည်များ 

ဒြြာင့် ၂၀၂၁ ခုနှစ်တွင် ၎င်း၏   အမှန်တြယ် 

ထိန်းချုပ်ဒရးမျဉ်းအနီး၌ BrahMos ေုံးြျည်ြို     

တပ်ြြန့်ချထားခဲ့သြြင့် တရုတ်နိုင်ငံ၏ တုံ့ြပန်မှုြို 

ြြစ်ဒပါ်ဒစခဲ့သည်။

၂၀၁၀ ြပည့နှ်စ်တွင် စတင်အဒြာင်အထည်ဒြာ် 

ခဲ့ဒသာ အင်ေိုနီးရှားနိုင်ငံ၏ အနိမ့်ဆုံးအထူးတပ်ြွဲ့  

အစီအစဉ်သည် ဘဏ္ဍာဒရးြန့်သတ်ချြ်များြို  

ဟန်ချြ်ထိန်းညိှဒဆာင်ရွြ်လျြ်ရိှစဉ်မှာပင်   ၎င်း၏ 

စစ်လြ်နြ်ပစ္စည်းများြို ဒခတ်မီအဆင့်ြမှင့်တင်

ရန်ကြိုးပမ်းဒနြခင်းြြစ်သည်။ ၂၀၂၄ ခုနှစ်မှ ၂၀၂၉ 

ခုနှစ်အတွင်း ြာြွယ်ဒရးဘတ်ဂျြ် အဒမရိြန် 

ဒေါ်လာ  ၄၆ ေသမ ၆ ဘလီယီသံုံးစဲွသွားရန် စမီြိံန်း 

ဒရးဆဲွထားြခင်းနှင့အ်တ ူအင်ေိနုီးရှားနိင်ုင၏ံအဒလး 

ထားဒဆာင်ရွြ်မှုသည် ဒလတပ်နှင့် ဒရတပ်စွမ်း 

ဒဆာင်ရည်များ အဆင့်ြမှင့်တင်ြခင်းတို့ပါဝင်သည်။

မမိြိိယ်ုြိမီှုခိအုားထားဒဆာင်ရွြ်မပီး လျင်ြမန် 

စာွတုိးတြ်လာဒသာအိန္ဒိယနုိင်ငံ၏ြာြွယ်ဒရး 

စြ်မှုလုပ်ငန်းသည် အင်ေုိနီးရှားနုိင်ငံ၏   စစ်လြ်နြ် 

ပစ္စည်း လိုအပ်ချြ်များြုိ ြြည့်ဆည်းဒပးနိုင်မည့်

အဒြာင်းဆုံးအဒနအထားပင်ြြစ်သည်။ ၂၀၂၄ ခနှုစ် 

ဧမပီလတွင် ဂျြာတာရှိ အိန္ဒိယသံရုံးသည် အိန္ဒိယ-

အင်ေိုနီးရှား  ြာြွယ်ဒရးစြ်မှုလုပ်ငန်းြပပွဲနှင့် 

ဒဆွးဒနွးပွဲြိုလြ်ခံြျင်းပခဲ့ရာ   အိန္ဒိယနိုင်ငံ 

ြာြွယ်ဒရးြုမ္ပဏ ီ၃၆ ခမှု ထတ်ုြုန်များြိြုပသ 

ခဲ့သည်။ အိန္ဒိယနိုင်ငံြာြွယ်ဒရးပစ္စည်းထုတ်လုပ် 

သူများအြဲွ့နှင့် အင်ေုိနီးရှားနုိင်ငံ၏ပုဂ္ဂလိြြာြွယ်

ဒရးစြ်မှုလုပ်ငန်းအြွဲ့တို့သည်    ပူးတွဲထုတ်လုပ်မှု 

နှင့်နည်းပညာမျှဒဝမှုတို့တိုးြမှင့်နိုင်ဒရး နားလည်မှု

စာခွေန်လွှာလြ်မှတ်ဒရးထိုးသွားရန် ဒမျှာ်မှန်း 

ထားရှိသည်။

အကြီးစားြာြွယ်ဒရးပစ္စညး်များထုတ်လုပ်မှု 

အတွြ် နည်းပညာလွှဒဲြပာင်းမှုများြိ ုလပ်ုပိင်ုခွင့ြ်ပု 

ထားသည့ ်အင်ေိနုီးရှားနိင်ုင၏ံ ၂၀၁၂ ခနှုစ် ြာြွယ် 

ဒရးစြ်မှုလုပ်ငန်းဥပဒေသည်   Tejas   ဂျြ်တိုြ် 

ဒလယာဉ်များ၊ BrahMos ေုံးြျည်များနှင့ ်အဆင့ြ်မင့် 

ဒရတပ်စစ်ဒရယာဉ်များြဲ့သို့ဒသာ   ြုန်ြျစရိတ် 

တွြ်ဒြခြိြ်ုသည့ ်အဆင့ြ်မင့စ်စ်လြ်နြ်ပစ္စည်း 

များထတ်ုလပ်ုရာတွင် အနိ္ဒယိ၏စွမ်းဒဆာင်ရည်များ 

နှင့် ြိုြ်ညီလျြ်ရှိသည်။

အင်ေိုနီးရှားနိုင်ငံနှင့်အိန္ဒိယနိုင်ငံတို့သည် လုံခခုံ

ဒရးဆိုင်ရာဒဆွးဒနွးပွဲများ    ြာြွယ်ဒရးဆိုင်ရာ 

ပူးဒပါင်းဒဆာင်ရွြ်ဒရး   ပူးတွဲဒြာ်မတီအစည်း 

အဒဝးများ၊    စစ်ဒရးဒလြ့ျင့ခ်န်းများနှင့ ်ဆပ်ိြမ်း 

များသို့     သွားဒရာြ်လည်ပတ်မှုများြဲ့သို့ဒသာ 

နယ်ပယ်ဒပါငး်စံုပါဝင်သည့်  ြာြွယ်ဒရးဆုိင်ရာ 

ထိဒတွ့ဆြ်ဆံမှုများ   လုပ်ဒဆာင်လျြ်ရှိဒသာ် 

လည်း   နှစ်နိုင်ငံ၏ြာြွယ်ဒရးဆိုင်ရာပူးဒပါင်း 

ဒဆာင်ရွြ်မှုသည် လြ်ရှိအချနိ်ထိြန့်သတ်ချြ် 

များရိှဒနဆပဲင်ြြစ်သည်။ မည်သိုပ့င်ဆိဒုစ BrahMos       

ေုံးြျည်ဒရာင်းချဒရးစာချုပ်သည်  ြာြွယ်ဒရး 

ဆိုင်ရာမိတ်ြြ်ဆြ်ဆံဒရးတွင်   ပိုမိုထိဒရာြ်မပီး 

အဓိပ္ပာယ်ဒလးနြ်လာဒစမည်ြြစ်သည်။

ဝသတူေှင်ဖက်ဖိတ်ဝေွများ
လြ်ရှိအချနိ်တွင်    အဒရှ့ဒတာင်အာရှတွင် 

တရတ်ုနိင်ုင၏ံ   စစ်ဒရးရည်မှန်းချြ်များ    ပိမုိြုျယ် 

ြပန့်လာလျြ်ရှိဒသာဒြြာင့်       အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏ 

အခန်းြဏ္ဍသည် ြလိစ်ပိင်ုနှင့ဗ်ယီြ်နမ်အပါအဝင် 

ဒေသတွင်းနိုင်ငံများအတွြ်    မှီခိုအားထားရဒသာ 

လုံခခုံဒရးဆိုင်ရာမိတ်ြြ်နှင့် စစ်လြ်နြ်ပစ္စည်း 

များတင်ပို့သူအြြစ်    သိသိသာသာ  ြမင့်တြ်လာ 

လျြ်ရှိသည်။   အမှန်ဒတာ့    အာဆီယံ၏အင်အား 

အကြီးမားဆုံးအြွဲ့ဝင်နိုင်ငံနှင့်       အဓိြပင်လယ် 

ဒရဒြြာင်းအင်အားကြီးနိင်ုငြံြစ်ဒသာ အင်ေိနုီးရှား 

နိုင်ငံနှင့် ြာြွယ်ဒရးဆိုင်ရာပူးဒပါင်းဒဆာင်ရွြ် 

မှုြမှင့်တင်ြခင်းသည်    အိန္ဒိယနိုင်ငံအတွြ်မူ  ဒေသ 

တွင်း၌ ၎င်း၏မဟာဗျူဟာဒြမာြ်တည်ရိှမှုြမှင့တ်င် 

နိုင်ဒရး များစွာအဒရးပါလျြ်ရှိသည်။

လြ်ရှိအချနိ်တွင် သမ္မတပရာဘိုဝို၏ စစ်ဘြ် 

ဆိင်ုရာဒနာြ်ခအံဒြြာင်းတရားနှင့ ်ြာြွယ်ဒရး 

စွမ်းဒဆာင်ရည်များ   ခိုင်မာအားဒြာင်းလာဒစရန် 

ခိုင်မာဒသာဆုံးြြတ်ချြ်တို့သည် အိန္ဒိယနိုင်ငံနှင့် 

စစ်ဒရးဆိုင်ရာပူးဒပါင်းဒဆာင်ရွြ်မှုများ       ဦးစား 

ဒပးလုပ်ဒဆာင်သွားရန်   တစ်မူထူးြခားဒသာ အခွင့် 

အလမ်းတစ်ရပ်ရရှိဒစမည်ြြစ်သည်။

ယခင် အင်ေိုနီးရှားသမ္မတဒဟာင်း   ဂျ ိုြိုဝီေိုေို 

၏စီးပွားဒရး သံခင်းတမန်ခင်းြို အဒလးထားမှုနှင့် 

မတညူဒီသာ လြ်ရိှ အင်ေိနုီးရှားသမ္မတ ပရာဘိဝုိ၏ု 

အစအီစဉ်သည်      ြာြွယ်ဒရးဆိင်ုရာမဝူါေမျာြိ ု    

အဒလးထားလျြ်ရှိဒသာဒြြာင့်  အိန္ဒိယနိုင်ငံနှင့်    

နြ်ရှိုင်းဒသာ နှစ်နိုင်ငံဆြ်ဆံဒရးအတွြ်  အခွင့် 

အလမ်းဒြာင်းတစ်ရပ်ပင်ြြစ်သည်။

ထို့ဒြြာင့် BrahMos ေုံးြျည်ဒရာင်းဝယ်ဒရး 

စာချုပ်သည်     အိန္ဒိယ-အင်ေိုနီရှားဆြ်ဆံဒရး 

အတွြ်   အဒြပာင်းအလဲတစ်ရပ်ြြစ်လာနိုင်ဒသာ 

ဒြြာင့်    တရုတ်နိုင်ငံ၏စစ်ဒရးအင်အားကြီးထွား 

လာမှုနှင့်  အဒရှ့ဒတာင်အာရှတွင်  ပိုမိုဒြခဆန့်လာ    

မှုြိုဟန်ချြ်ထိန်းညှိဒနစဉ်မှာပင်  နှစ်နိုင်ငံြြား 

ြာြွယ်ဒရးဆိုင်ရာပူးဒပါင်းဒဆာင်ရွြ်မှုများ ပိုမို

လုပ်ဒဆာင်နိုင်မည့်ဒမာင်းနှင်အားများ    ရရှိလာ 

ဒစမည်ြြစ်ဒပသည်။ 

ကိုးကား
- India-Indonesia near BrahMos missile 

deal aimed at China By Asia Times.

ကိုဗစ်-၁၉ ဈရာဂါကာကွယ်ဈေး အကကိမ်မပည့်ထိုးနှံမှုခံယူမခင်းနှင့် ထပ်ဈောင်းကာကွယ်ဈေးများထိုးနှံမှုခံယူမခင်းမြင့် ဈရာဂါကူးစက်ခံရမှု၊

ဈရာဂါမပင်းထန်စွာခံစားရမှုနှင့် ဈရာဂါဈကကာင့်ဈသေုံးရမှုတို့ကို ထိဈရာက်စွာဈလှော့ချနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်ဈေးထိုးနှံမှုမပျက်မကွက်ခံယူကကပါရန် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။

စာမျက်နှာ ၂၈   ၁၇-၂-၂၀၂၅

ဝင်းဇင်(သုဈတသန)



 

ဘေးြက်ဝင်တဲ့	ခရမ်းချဉ်သီး	
ခရမ်းချဉ်သီးြို  ရုြ္ခဒဗေနည်းအရ   ဟင်းသီး 

ဟင်းရွြ် အပ်ုစမုဟတုဘ် ဲသစသ်ီးဝလအံပ်ုစအုြြစ် 
သတ်မှတ်ထားသည်။  ခရမ်းချဉ်သီးြိ ုြမ္ဘာသုံးသီးနံှ 
အြြစ် တွင်ြျယ်စွာ စားသုံးလျြ်ရှိ ြြသည်။ 

 ြမ္ဘာဒပါ်တွင်       ခရမ်းချဉ်သီးမျ ိုးစိတ်ဒပါင်း 
တစ်ေါဇင်ခန့်ရှိမပီး၊ ြမန်မာနိုင်ငံတွင် ဒယဘုယျအား 
ြြင့် "အနီဒရာင်   ပုံမှန်ခရမ်းချဉ်သီး"နှင့် "ဝါနီဒရာင် 
ြိုင်းခရမ်းချဉ်သီး"ဟူ၍နှစ်မျ ိုးရှိသည်။ ြိုင်းခရမ်း 
ချဉ်သီးြ အခံွပါးြာ အရည်ရှေမ်းမပီး၊ အချဉ်ဓာတ်ြဲ 
ဒသာဒြြာင့် ဟင်းလျာများချြ်ြပုတ်ရာတွင် အများ 
ဆုံးအသုံးြပုဒလ့ရှိြြသည်။ အနီဒရာင်ပုံမှန် ခရမ်း 
ချဉ်သီးြ အနှစ်ထသူြြင့် အသပ်ု၊ ဒြျာ်ရည်များအြြစ် 
စားသုံးြြသည်။
ခေမ်းချဉ်သီးနှင့်ကျန်းမာဝေး

 USDA National Nutrient data base မှ ဒဆး 
သုဒတသီများ၏    ဒလ့လာချြ်စမ်းသပ်ချြ်အရ 
ခရမ်းချဉ်သီးတွင် ြျန်းမာဒရးအတွြ်  ဗတီာမင်နှင့် 
သတ္တုဓာတ်တို့   အဒြမာြ်အြမားပါရှိဒနြြသည်။ 
ခရမ်းချဉ်သီးြို    အပူဒပးချြ်ြပုတ်မပီးဒနာြ်မှာ 
၎င်းအသီးထတွဲင်ပါရိှဒသာ ဓာတ်များဒြပာင်းလသွဲား 
ြာ ြျန်းမာဒရးအတွြ် ပိမုိအုာနသိင်ရိှလာဒြြာင်း   
သုဒတသီများြ   ဒတွ့ရှိထားသည်။   ထို့ဒြြာင့် 
ခရမ်းသီးြို အစိမ်းလိုြ်ဝါးစားြခင်းထြ် အပူဒပး 
ချြ်ြပုတ်စားြခင်းြ ြျန်းမာဒရးအတွြ်   ပိုမို 
ဒြာင်းမွန်ဒစသည်။

သုဒတသနြပုချြ်များအရ ခရမ်းချဉ်သီးြုိ အဒစ့ 
ြယ်စားြခင်းြ      ဒြျာြ်ြပ်ဒရာဂါနှင့်   ဆီးအမ်ိ 
ဒြျာြ်တည်ြခင်း အလားအလာြိ ုဒလျှာ့ချဒပးနုိင် 
ဒြြာင်း၊ တစ်ပတ်အတွင်း ခရမ်းချဉ်သီး   ခုနစ်ကြိမ်  
စားသုံးသူသည်   ဆီးြျတိ်ြင်ဆာြြစ်ဒပါ်နှုန်းြို  
၅၀  ရာခိင်ုနှုန်းထဒိလျှာခ့ျဒပးနိင်ုဒြြာင်း၊    တစ်ပတ် 
လျှင် ဆယ်ကြိမ်နှင့် အထြ်စားသံုးသူသည်   ဆီးြျတ်ိ 
ြင်ဆာမှလံုး၀လွတ်ြင်းနုိင်ဒြြာင်း ဒဆးသုဒတသီ 
များြ အကြြံပုထားသည်။ ပိတုြ်စယီမ်ြြယ်ဝစွာ 
ပါရှိသြြင့် ဒသွးတိုးဒရာဂါမြြစ်ဒစနိုင်ပါ။

အြမင်အာရုံ      ြွံ့မြိုးတိုးတြ်ဒစရန်အတွြ် 
ဗီတာမင်ဒအ၊ လူတိန်းနှင့် ဇီအာဇန်သင်းဓာတ်တို့ 
ြြယ်ဝဒသာခရမ်းချဉ်သီးြ လွန်စွာဒြာင်းြျ ိုး 
ြပုသည်။ မျြ်ဒစ့အဒရာင်မွဲြခင်း၊ ြြြ်မျြ်သင့် 
ြခင်း၊ ခရမ်းလွန်ဒရာင်ြခည်သင့်ြခင်း၊   အြမင်အာရုံ 
ချ ို့ယွင်းမပီးတိမ်စွဲြခင်း စဒသာမျြ်ဒစ့ဒရာဂါအမျ ိုး 
မျ ိုးြိြုာြွယ်ဒပးနိင်ုသည်။ ြွန်ပျူတာအသုံးများ 
၍ မျြ်စထိခိိြ်ုြခင်းအတွြ် ခရမ်းချဉ်သီးြ အြမင် 
ြြည်လင်ဒြာင်းမွန်ဒစနုိင်ဒြြာင်း သဒုတသမီျားြ 
အကြံြပုထားသည်။

ဒဆးလပ်ိဒသာြ်သမူျားအတွြ်  ခရမ်းချဉသ်ီး 
ြ   အဒြာင်းဆုံးဒဆးတစ်ခွြ်ြြစ်သည်။ အသီး 
ထဲတွင်ပါရှိဒသာ   Chrologenic   နှင့် Coumaric  
အြ်စစ်များြ    ဒဆးလိပ်ဒသာြ်၍  နီြိုတင်း
ဓာတ်ရှူရှိုြ်မှုဒြြာင့်      အဆုတ် ထိခိုြ်ပျြ်စီးမှု   
ြပဿနာဒဘးဘယာများြုိ ြာြွယ်ဒပးနုိင်သည်။

အမျှင်ဓာတ်ြြယ်ဝဒသာခရမ်းချဉ်သီးြုိ စားသံုး 
ြခငး်ြြင့် အစာဒြခစနစ်ဒြာငး်မွန်ဒစမပီး ဝမး်ချုပ် 
ြခင်းမှြာြွယ်ဒပးသည်။     ခရမ်းချဉ်သီးစားြခင်း 
ဒြြာင့် ဝမ်းဒလျှာြခင်းမြြစ်ဒစနိုင်ဒပ။ အူအတြ် 
ဒရာင်ြခင်းြို သြ်သာဒစနိုင်သည်။

ြုိယ်ခံစွမ်းအားဒြာင်းမွန်ဒစမပီး၊  ခန္ဓာြုိယ်ြုိ 
ဒဘးဥပေ်ဒပးဒသာ free radicals များြို ခရမ်းချဉ် 
သီးြ ဒြာင်းစွာနိှမ်နှင်းဒပးနိင်ုသည်။ ခရမ်းချဉ်သီး 
ထဲတွင်  ရီဗိုြဒလဗင်   အဒြမာြ်အြမားပါရှိြခင်း 
ဒြြာင့်   ဒခါင်းတစ်ြခမ်းြိုြ်ြခင်းြို သြ်သာဒစ 
သည်။ ဘီတာြယ်ရိုတင်းဓာတ်တို့စုဒဝးရာ ခရမ်း 
ချဉသ်ီးြိ ုစားသုံးဒပးြခင်းြြင် ့အြမစ်တွယ်ဒနဒသာ 
ပန်းနာရင်ြျပ်ဒရာဂါြို   ြာြွယ်ဒပးနိုင်သည်။ 

လူတစ်ဒယာြ်၏ တစ်ဒန့တာ   ြရိုမီယမ်ဓာတ် 
လိအုပ်ချြ်ပမဏ၏ ၇ ေသမ ၅ ရာခိင်ုနှုန်းြိ ုခရမ်း 
ချဉ်သီးတစ်ခွြ်စာမှရရှိနိုင်မပီး၊ ထိုဓာတ်ြ ဆီးချ ို 
မြြစ်ဒအာင် ထိန်းညှိဒပးနိုင်သည်။

ဩစဒြတးလျနိင်ုငတွံင် ဆီးချ ိုဒရာဂါနှင့်စပ်ဆြ် 
သည့်နှလုံးဒရာဂါဒဝေနာသည်   ဦးဒရ ၂၀ ြို ခရမ်း 
ချဉ်သီးဒြျာ်ရည် မလီလီတီာ ၂၅၀ ဒန့စဉ်တိြ်ုဒြွေး 
ခဲရ့ာ၊   ရြ်သတ္တသုံးပတ်ြြာမှာ   နှလုံးဒရာဂါ သသိ ိ
သာသာ သြ်သာလာဒြြာင်း ဒလ့လာသိရသည်။

လူတစ်ဒယာြ်   တစ်ဒန့တာ   ဗီတာမင်ဒြ 

လိုအပ်ချြ်ပမာဏ၏ ၁၇ ေသမ ၈ ရာခိုင်နှုန်းြို 
ခရမ်းချဉ်သီးတစ်ခွြ်မှ ရရှိနိုင်သည်။ ဗီတာမင်ဒြ 
ဓာတ် ြမင့်မားစွာပါရှိြခင်းဒြြာင့် အရိုးတစ်ရှူးထဲရှိ   
ြယ်လ်စီယမ်ဒမာ်လီြျူးတို့ြို   အားြြစ်ဒစ၍ 
အရိုးြိြုျန်းမာကြံခ့ိင်ုဒစသည်။ အသီးထရိှဲ ြယ်လ် 
စီယမ်ဓာတ်ြ မီးယပ်ဒသွးဆုံးမပီး အမျ ိုးသမီးများ 
အရိုးပါးြခင်း၊ အရိုးြွေတ်ဆတ်ြခင်းမှ  ြာြွယ်ဒပး 
နိင်ုသည်။   အနဒီရာင် ခရမ်းချဉ်သီးထတွဲင် ပါရိှဒသာ 
ဗီတာမင်ဒအသည် အစိမ်းဒရာင်ခရမ်းချဉ်သီးထြ် 
ဒလးဆမျှ  ပိုမိုပါရှိဒန၍ အရိုးနှင့်သွားများြို ခိုင်မာ 
ဒစသည်။  ဒသွးခဲမပီးဒသွးဒြြာပိတ်ဆို့ြခင်းတို့ြြစ် 
မလာဒစရန်အတွြ် ခရမ်းချဉ်သီးဒြျာ်ရည် ဒသာြ် 
သုံးသင့်ပါသည်။

ခရမ်းချဉ်သီးထဲရှိ ဗီတာမင်ဘီနှင့် ပိုတြ်စီယမ် 
ဓာတ်များြ ဒသွးဒပါင်ချန်ိနှင့် ြိလုြ်စထဒရာများ 
ြိ ု  ထန်ိးညိှဒပးနိင်ု၍ နှလုံးရတ်ုတရြ်ဒလရိြ်ုြခင်း၊ 
ဒလြြတ်ြခင်းများြို ြာြွယ်ဒပးသည်။ လူတစ် 
ဒယာြ် တစ်ဒန့တာ   ပိုတြ်စီယမ်   လိုအပ်ချြ် 
ပမာဏ၏ ၁၀ ရာခိုင်နှုန်းြို ခရမ်းချဉ်သီးတစ်ခွြ် 
မှရရှိနိုင်သည်။ ဒဘာ့စတွန်ရှိ Brigham and Wom-
en's ဒဆးရုံမှ ဒဆးသုဒတသနမှတ်တမ်းများအရ၊     
သြ်လတ်ပိုင်းနှင့် သြ်ကြီးပိုင်းအမျ ိုးသမီး ဦးဒရ    
၄၀၀၀၀ ြိ ုခရမ်းချဉ်သီး သိုမ့ဟတ်ု  ခရမ်းချဉ်သီးပါ 
ဒသာ အစားအစာများြိ ုခနုစ်နှစ်ခန့် စဲွစဲွမမဲမမစဲားသုံး 
ဒစခ့ဲရာ၊ ခရမ်းချဉ်သီးစားသံုးဒသာ အမျ ိုးသမီးများြ 
နှလံုးဒသွးဒြြာြျဉ်းဒရာဂါနှင့်  နှလံုးဒရာဂါဒဝေနာ 
ြြစ်နိုင်ဒြခ အလားအလာ ၂၉ ရာခိုင်နှုန်း နည်းပါး 
ဒြြာင်း ဒလ့လာဒတွ့ရှိရသည်။

ြရသဲီး၊ စဒတာ်ဘယ်ရ၊ီ မန်ုလာဥန ီစသည့်အသီး 
အနှံများြဲ့သို့ပင်   အသီးြိုအနီဒရာင်ဆိုးဒပးသည့် 
Pcoumaslic အြ်စစ်နှင့် Chlorogenic အြ်ဆစ် 
တို၏့  ဓာတ်ဒပါင်းစြုြစ်ဒသာ Lycopene ဓာတ်သည် 
လည်း ခရမ်းချဉ်သီးထဲတွင်ပါရှိဒနသည်။ ခရမ်းချဉ် 
သီးအဒရာင်ရင့်ဒလ Lycopene ဓာတ်များဒလြြစ်မပီး၊ 
ထိဓုာတ်မှာ ြင်ဆာဆလ်ဲများ ပျ ံ့ ပွားလာမှုအတွြ် 
ထိန်းချုပ်ဒပးနိုင်ဒသာ         အစွမ်းထြ်ြမြ်သည့် 

ဓာတ်တိုးဆန့်ြျင်ပစ္စည်း    ပါရှိဒနသည့်အတွြ်     
အထူးသြြင့် လည်ဒချာင်းြင်ဆာ၊ အစာအိမ်ြင်ဆာ၊ 
ရင်သား ြင်ဆာ၊ ခံတွင်းြင်ဆာ၊ လည်မျ ိုြင်ဆာ၊ 
စအို ြင်ဆာ၊ မုန့်ချ ိုအိတ်ြင်ဆာ စသည့်ြင်ဆာ 
ဒရာဂါတိုြ့ိြုာြွယ်ဒပးနိင်ုဒြြာင်း   နိင်ုငတံြာ 
သုဒတသနစာတမ်းများတွင် ဒရးသားဒြာ်ြပထား 
သည်။    ထိုြ့ပင်   အလူမ်းဒြြာင်းြင်ဆာ၊   အမူကြီး 
ြင်ဆာ၊ သားအိမ်ဒခါင်းြင်ဆာနှင့်    သားအိမ် 
ြင်ဆာ    စသည်တိုြ့ိြုြစ်ဒစမည့်  အြမုဒတများြိ ု
ခရမ်းချဉ်သီးြ တားဆီးပယ်ြျြ်ဒပးနိုင်သည်။ 

အပဒူပးချြ်ြပုတ်ထားဒသာ ခရမ်းချဉ်သီးဟင်း 
လျာများြို ပုံမှန်စားသုံးဒသာ အမျ ိုးသားများတွင် 
ဆီးြျတ်ိြင်ဆာြြစ်နုိင်ဒြခ  ၁၉  ရာခုိင်နှုန်းထိဒလျှာ့ချ 
ဒပးနိုင်ဒြြာင်း၊   အမျ ိူ းသားများမျ ိုးဆြ်ြပန့်ပွား 
ြခင်းြိ ုအဒထာြ်အပံဒ့ပးနိင်ုဒြြာင်း ဒဆးဂျာနယ် 
များတွင်ဒြာ်ြပထားသည်။   ခရမ်းချဉ်သီးအနှစ်ပါရှိ 
ဒသာအစာ သိုမ့ဟတ်ု ခရမ်းချဉ်သီးြိ ုရြ်သတ္တပတ် 
လျှင် နှစ်ကြိမ် စားဒပးရုံမျှြြင့် ဆီးအိမ်ြင်ဆာြြစ် 
နိုင်ဒြခ ၂၅ ရာခိုင်နှုန်းထိ ဒလျာ့ြျနိုင်သည်။

ခရမ်းချဉ်သီး၏ Lycopene ဓာတ်အစွမ်းဒြြာင့် 
ဒနဒရာင်ြခည်ဒအာြ်တွင် ဒတာ်ဒတာ်နှင့်ဒနဒလာင် 
ြွေမ်းမသွားနိင်ုဒပ။    Lycopene  ြ အဒရြပားအပမိ့် 
ထွြ်ြခင်း၊ အဒရြပားအဒရာင်ဒြပာင်းလဲြခင်းနှင့် 
အဒရြပားြမစ်ပွားနာြြစ်ြခင်းတ့ုိမှ ြာြွယ်နုိင်ဒသာ 
အစွမ်းထြ်သည့် ဓာတ်တုိးဆန့်ြျင်ပစ္စည်းတစ်မျ ိုး
ြြစ်သည်။  ထိုြ့ပင်  ဒနဒရာင်ြခည်ထတွဲင်ပါလာဒသာ   
ခရမ်းလွန်ဒရာင်ြခည်ေဏ်မှလည်း ြာြွယ်ဒပးနိင်ု 
သည်။ Manchester and Newcastle Universities 
တွင် ဒလ့လာစမ်းစစ်ချြ်အရ၊ လြ်ြြ်ရည်ဇွန်း 
ငါးဇွန်းပမာဏရိှဒသာ    ခရမ်းချဉ်သီးအနှစ်ြိ ုဒန့စဉ်    
စားသုံးဒပးြခင်းြြင့်    အသားအဒရ ဒနဒလာင်ြခင်းမှ 
၃၃ ရာခိုင်နှုန်းဒြျာ်မျှ ြာြွယ်ဒပးနိုင်မပီး၊ အသား 
အဒရြို သိပ်သည်းဒစနိုင်ဒြြာင်း သိရသည်။ 

ခရမ်းချဉ်သီးတွင် ြယ်လိရုနှီင့် အဆဓီာတ်ပါဝင် 
မှုလွန်စွာနည်းပါးြခင်း၊ ြိုလြ်စထဒရာလုံးဝမပါရှိ 
ြခင်း၊ အလွယ်တြူ  ဒချြျြ်လွယ်ဒသာအမျှင်ဓာတ် 
လုဒံလာြ်စွာပါရိှြခင်း စသည်တိုဒ့ြြာင့် ခန္ဓာြိယ်ု 
ထရိှဲ  ြိလုြ်စထဒရာပမာဏြိြုျဒစမပီး၊ ဒသွးထ ဲ
ရှိ သြြားပမာဏြိုလည်း ထိန်းချုပ်ဒပးနိုင်သည်။ 

ခရမ်းချဉ်သီးထဲတွင်      အစာစားချင်စိတ်ြို 
ချုပ်တည်းထားနိုင်သည့်   Ghrelin ဒဟာ်မုန်းပါရှိ 
သြြင့်၊ ဗိြ်ုြပည့်ဒစမပီး သဒရစာစားချင်စတ်ိြိခုျ ိုးနိှမ် 
ဒပးသည်။ အသြ် ၁၈ နှစ်နှင့် ၃၅ နှစ်ြြား အမျ ိုးသမီး 
များြိဒုလလ့ာမှုအရ     ခရမ်းချဉ်သီးညှပ်ထားဒသာ 
ဒပါင်မုန့်စားသုံးသူများသည် ခရမ်းချဉ်သီးမပါဒသာ  
ဒပါင်မန်ု့စားသထူြ် စတ်ိဒြျနပ်မှုပိရုရိှြာ ဒနာြ် 

ထပ်အစာစားချင်     စိတ်ဒလျာ့နည်းသွားဒြြာင်း   
ဒလ့လာဒတွ့ရှိရသည်။ ထို့ဒြြာင့် ခရမ်းချဉ်သီးြို 
ြိုယ်ခန္ဓာသွယ်လျလှပဒစရန်အတွြ်    စားဒပး 
သင့်ပါသည်။

သခွားသီးနှင့် ပန်းသီးတိုဒ့ရာဒြျာ်စပ်ထားဒသာ 
ခရမ်းချဉ်သီးဒြျာ်ရည်ြို  ဒသာြ်သုံးဒပးြခင်းြြင့် 
ြိုလြ်စထဒရာများြျဒစြခင်း၊    ဒခါင်းြိုြ် 
ဒပျာြ်ြခင်း၊ ဝမ်းတစ်လုံးဒြာင်းြခင်း စသည်ြြင့် 
ဒြာင်းြျ ိုးြပုသည်။ခရမ်းချဉ်သီးြိ ုမန်ုလာဥနနှီင့် 
ပန်းသီးတို့ြြင့်ဒရာစပ်ြာ ဒြျာ်ရည်အြြစ် မှန်မှန် 
ဒသာြ်သုံးပါြ၊ အသားအဒရ စိုြပည်ဝင်းလြ်ဒစ 
သည်။  ထို့ြပင်  ခံတွင်းအနံ့ဆိုးထွြ်ြခင်းြိုလည်း 
တားဆီးဒပးနိုင်သည်။
ခေမ်းချဉ်သီးနှင့်လှပမှုဝေးောများ

ခရမ်းချဉ်သီးြ ြျန်းမာဒရးအတွြ် ဒဆးစွမ်း 
ထြ်ြမြ်ရုံမျှမြ    အလှအပဒရးရာများအတွြ် 
အဒြာ်မွန်ဒြာင်းြြစ်သည်။   မျြ်နှာသန့်စင်ဒစရန် 
ညအပ်ိရာမဝင်ခင် ခရမ်းချဉ်သီးြိလီှုးမပီး မျြ်နှာနှင့် 
လည်ပင်းအနှံ့ပွတ်ဒပးပါ။ ဆယ့်ငါးမိနစ်ခန့်ထားမပီး 
ဒနာြ် ဒရဒအးဒအးြြင့် ြပန်ဒဆးဒပးပါ။ ဒန့စဉ် 
နံနြ်တစ်ကြိမ်၊ ညတစ်ကြိမ်   လုပ်ဒပးြခင်းြြင့် 
မျြ်နှာြိုသန့်စင် ဝင်းပဒစမပီးအရွယ်တင်နုပျ ိုလာ
ဒစမည်ြြစ်သည်။

ဝြ်ခခံဒပါြ်သူများအတွြ်   ခရမ်းချဉ်သီးြ 
အသားအဒရြို  သန့်စင်ဒစသလို၊   ဒရာင်ြိုင်းမှု 
ဒလျာ့ြျဒစသည့်အတွြ် ဝြ်ခခံြပဿနာများြုိ 
ဒြာင်းစွာဒြြရှင်းဒပးနိုင်သည်။   ခရမ်းချဉ်သီးြို 
ပါးပါးလှီးမပီး ဝြ်ခခံြုဒတွဒပါ် ြပ်ဒပးမပီးဒနာြ်၊ 
၁၅ မိနစ်ြြာတွင် ဒရဒဆးပါ။ မျြ်နှာအပူဓာတ် 
ဒလျာ့ြာ  ဝြ်ခခံဒပျာြ်ြင်းမပီးအမာရွတ်မြျန်
ဒတာဘ့ ဲအသားအဒရဒြာင်းမွန်လာမည်။  ပျားရည် 
နှင့်   ခရမ်းချဉ်သီးြ   အဆီြပန်ဒသာအသားအဒရ 
အတွြ်  လွန်စွာဒဆးြြ်ဝင်သည်။  

 ပျားရည်        လြ်ြြ်ရည်ဇွန်းတစ်ဇွန်းနှင့်  
ခရမ်းချဉ်သီးမှည့်အလတ်စားအရွယ်တစ်လံုးြုိ ယူမပီး 
ဒရာစပ်ဒြခမွပါ။ ထိအုဒရာအဒနှာတိုြိ့ ု  မျြ်နှာြပင် 
အနှံ့လိမ်းြျဒံပးပါ။   အသားထဲစိမ့်ဝင်သွားဒစရန် 
အတွြ်  ၁၅ မိနစ်ြြာမှ ဒရြြင့်ြပန်ဒဆးဒပးပါ။ 
ထိုနည်းအတိုင်း ရြ်သတ္တနှစ်ပတ်ခန့်လုပ်ရုံမျှြြင့် 
ထူးြခားမှုြိုခံစားရမှာပါ။   အဆီြပန်အသားအဒရ 
ပိင်ုရှင်များအတွြ် မျြ်နှာဒပါင်းတင်နည်းမှာ  ခရမ်း 
ချဉ်သီးြိုစိပ်၍ အလယ်သားြိုြယ်မပီး၊ ထိုအလယ် 
သား(အရည်)နှင့်   မျြ်နှာြပင်ြုိ သတ်ုလမ်ိးလိြ်ုမပီး 
ဒနာြ်၊  ၁၀ မနိစ်ခန့်ြြာဒရဒအးြြင့်   သန့်စင်ဒဆး 
ဒြြာပါ။   တချ ို့အသားအဒရြ ဒပါင်းတင်မပီးဒနာြ် 
ခဏမျှ အဆြီပန်သြ်သာလာဒသာ်လည်း   အနည်း 
ငယ်   မည်းသွားတတ်၍ မဒြြာြ်ပါနှင့်။ ဒနာြ် 
တစ်ရြ်ခန့်အြြာ မူလအဒရာင်အတိုင်း ြပန်ြြစ် 
သွားပါလိမ့်မည်။ ဤနည်းအတိုင်း   နှစ်ပတ်လျှင် 
တစ်ကြမ်ိ ပုမှံန်လပ်ုဒပးြခင်းြြင့်  အဆမီြပန်    ဝြ်ခခ ံ
လည်းမဒပါြ်ဒတာ့ဒပ။ ဒြခာြ်ဒသွ့ ဒသာအသား 
အဒရပိုင်ရှင်များနှင့်   ဒဆာင်းရာသီတွင်    အသား 
ဒြခာြ်ြခင်းအတွြ်      ဒရဓာတ်ြြည့်ဒပးသည့်   
အဒြာင်းဆုံး  မျြ်နှာဒပါင်းတင်နည်းြြစ်သည်။ 

 အချုပ်ဆိရုဒသာ် တိုးတြ်ဒခတ်မဒီသာ ယဒန့ 
ြမ္ဘာတွင် ဒဆးပညာဗဟသုတုြြယ်ဝြာ ြျန်းမာ 
ဒရးလိုြ်စားသူတိုင်း  ခရမ်းချဉ်သီးြို    ဒဆးဝါး 
အဒထာြ်အြူြပုသီးနှံတစ်မျ ိုးအြြစ်  စားသုံး 
လျြ်ရိှြြသည်။ ယခအုခါ   အန ီရရဲခဲရမ်းချဉ်သီးဒလး 
များ၏ သူမတူဒအာင်ဒဆးစွမ်းထြ်ြမြ်ပုံြို  သိရှိ 
မပီြြစ်ရာ၊ ဥတုရာသီမဒရွး မိမိလြ်တစ်ြမ်းတွင် 
အလွယ်တြ ူဝယ်ယရူရိှနိင်ုဒသာ ခရမ်းချဉ်သီးဒလး 
များြိ ု  သဘာဝ၏အာဟာရအြြစ် စားသုံးြြဒစလိ ု
ဒြြာင်း  ဒလ့လာဒြာ်ြပလိုြ်ပါသည်။

၁၇-၂-၂၀၂၅   စာမျက်နှာ ၂၉

ဈပါက်ဈပါက်



စာမျက်နှာ ၃၀ ၁၇-၂-၂၀၂၅

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သည့်
စပါး ၁၀၂၈၃၁ ဧက ရိတ်သိမ်းမပီးစီး

ဈညာင်ဈရှေမမို့နယ် ေုံတဈခါ့ဈကျးရွာ၌
မမစိမ်းဈရာင်ဈကျးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ 
ဈောင်ရွက်ထားရှိမှု ကွင်းေင်းစစ်ဈေး 

ယင်းမာပင် ဝဖဝဖာ်ေါေီ ၁၆

     စစ်ြုိင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင်   မိုးသီးနှံ 

စိုြ်ပျ ိုးရာသီြ  စိုြ်ပျ ိုးခဲ့သည့်  

စပါး ၁၀၂၈၃၁ ဧြ ရတ်ိသမ်ိးမပီးစီး 

မပီြြစ်ဒြြာင်း  ယင်းမာပင်ခရိုင် 

စိြ်ုပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ယင်းမာပင်ခရိင်ုတွင်  မိုးသီးနံှ 

စိုြ်ပျ ိုးရာသီ၌   စပါး ၁၀၂၈၃၁ 

ဧြထိ     စိုြ်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ဒြြာင်း၊ 

အဆိုပါ   စိုြ်ပျ ိုးထားဒသာ  စပါး 

စိုြ်ခင်းများြို     ၂၀၂၄   ခုနှစ် 

ဒအာြ်တုိဘာလမှ စတင်ရိတ်သိမ်း 

ခဲရ့ာ ယဒန့ထ ိ စပါး ၁၀၂၈၃၁ ဧြ 

ရိတ်သိမ်းမပီးစီးမပီြြစ်မပီး တစ်ဧြ 

လျှင် ၇၈ ေသမ ၁၆ တင်းထွြ်ရှိ 

ဒြြာင်း သိရသည်။

 " မိုးသီးနှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီမှာ 

ယင်းမာပင်ခရိုင်အတွင်း   စပါး 

၁၀၂၈၃၁ ဧြထိ   စိုြ်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါ  

တယ်။       အဲေီစိုြ်ပျ ိုးထားတဲ့ 

စပါးခင်းဒတွ     လြ်ရှိမှာဒတာ့ 

ဧြအားလုံး ရာနှုန်းြပည့်ရတ်ိသမ်ိး 

မပီးစီးမပီြြစ်ပါတယ်။    ဒတာင်သူ 

ဒတွအဒနနဲ့   မိုးစပါးဒတွအချနိ်မီ 

ရိတ်သိမ်းနိုင်ြုိ့      ြွင်းဆင်း 

ဒဆာင်ရွြ်ဒပးခဲ့ပါတယ်"    ဟု 

ယင်းမာပင်ခရိုင် စိုြ်ပျ ိုးဒရးဦးစီး 

ဌာန  ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဒေါ်ြမတ်မိုးဝင်း 

ြ ဒြပာြပသည်။

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင် မမို့နယ် 

အလိုြ်    မိုးစပါးစိုြ်ပျ ိုးမပီးစီးမှု 

အဒနြြင့် ယင်းမာပင်မမို့နယ်တွင် 

၂၉၁၄၃ ဧြ၊    ြနီမမို့နယ်တွင် 

၂၄၀၅၅ ဧြ၊ ဆားလင်းကြီးမမို့နယ် 

တွင် ၄၄၀၅ ဧြ၊ ပလုမဲမို့နယ်တွင် 

၄၅၂၂၈ ဧြ စုစုဒပါင်း ၁၀၂၈၃၁ 

ဧြြြစ်ဒြြာင်း သိရသည်။

စပါးသီးနှံြို     အထွြ်နှုန်း 

တိုးတြ်      ဒြာင်းမွန်ဒအာင် 

စိြ်ုပျ ိုးနိင်ုမည်ဆိပုါြ  နိင်ုငတွံင်း 

စားသုံးမှုြလူုဒံစရုမံျှမြ ြပည်ပသို ့

ပို့ြုန်အြြစ်ပါ           တင်ပို့ 

ဒရာင်းချနိုင်မည်     ြြစ်ဒြြာင်း၊ 

ထတ်ုလပ်ုမှုနှင့ ်   ဒစျးြွြ်လိအုပ် 

ချြ်ြြစ်ဒသာ   ဝယ်လိုအားမျှတ 

လာပါြ ြန်ုဒစျးနှုန်းတည်မငမ်ိ၍   

လမူှုစီးပွားဘဝများလည်း   ြမင့မ်ား   

တိုးတြ်လာမည်ြြစ်သြြင့် စပါး 

သီးနှံများ   အထွြ်နှုန်းတိုးတြ် 

ဒစဒရး   ဒေသမဒရွး    ကြိုးပမ်း 

စိုြ်ပျ ိုးြြရမည်    ြြစ်ဒြြာင်း 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်ြမတ်မိုးဝင်းြ 

ဒြပာြပ၍ သိရသည်။        

 (၂၀၆)

ဝညာင်ဝေွှ ဝဖဝဖာ်ေါေီ ၁၆

  ရှမ်းြပည်နယ် (ဒတာင်ပိုင်း) 

ြဒလာခရိုင်  ဒညာင်ဒရှေမမို့နယ် 

ဒြျးလြ်ဒေသ   ြွံ့မြိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာနြ    ဒြျးလြ်ဒန 

ြပည်သူများ         အလုပ်အြိုင် 

အခွင့်အလမ်းနှင့်   မိသားစုဝင်ဒငွ 

များတိုးပွားလာမပီး          ဆင်းရဲမှု 

ဒလျှာ့ချဒစရန်           ရည်ရွယ်၍ 

ဒနာင်ဒတာဒြျးရွာအပ်ုစ ုေုတံဒခါ ့

ဒြျးရွာ၌ ြမစိမ်းဒရာင်ဒြျးရွာ 

စီမံြိန်းလုပ်ငန်းများ ဒဆာင်ရွြ် 

ထားရှိမှု          အဒြခအဒနများြို    

ဒြဒြာ်ဝါရ ီ ၁၅ ရြ်   နနံြ်ပိင်ုးြ   

တာဝန်ရှိသူများ          ြွင်းဆင်း 

စစ်ဒဆးခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။

ထိုသို့  ြွင်းဆင်းစစ်ဒဆးရာ 

တွင်   ြဒလာခရိုင်   ဒြျးလြ် 

ဒေသြံွ့မြိုးတိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန  

ခရိင်ုဦးစီးမှူး   ဦးဒအာင်ဒဇာ်လင်း၊ 

ဒညာင်ဒရှေမမို့နယ်     ဒြျးလြ် 

ဒေသ ြံွ့မြိုးတိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန 

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး      ဒေါ်ယုယုနှင့် 

ဝန်ထမ်းများြ    ေုတံဒခါဒ့ြျးရွာ၌   

ြမစိမ်းဒရာင်ဒြျးရွာ      စီမံြိန်း 

လုပ်ငန်းများ ဒဆာင်ရွြ်ထားရှိမှု        

အဒြခအဒနများနှင့်   လအလိုြ်      

ြြည့်သွင်းရမည့်     စာရင်းပုံစံများ 

ြပည့်စုံမှု ရှိ၊ မရှိ      စစ်ဒဆးမပီး        

ြဒလာခရိုင်   ဒြျးလြ်ဒေသ    

ြံွ့မြိုးတိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန  ခရိင်ု 

ဦးစီးမှူး        ဦးဒအာင်ဒဇာ်လင်းြ     

လိုအပ်သည်များြို     ဒဆွးဒနွး 

မှာြြားသည်။

     အဆိုပါေုံတဒခါ့ဒြျးရွာ၌ 

စိုြ်ပျ ိုးဒရးလုပ်ငန်း  လုပ်ြိုင်သူ 

၁၅၇ ဦးြို    ြမစိမ်းဒရာင်ဒြျးရွာ 

စီမံြိန်းရန်ပုံဒငွြျပ်   ၅၇ ေသမ 

၈   သန်း ထုတ် ဒချးဒပးထားဒြြာင်း 

ြဒလာခရိုင်     ဒြျးလြ်ဒေသ   

ြွံ့မြိုးတိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး    ဦးဒအာင်ဒဇာ်လင်းထမှံ 

သိရသည်။

                       ဟန်ိးထက်စိုး(မလိှင်ု)



၁၇-၂-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၃၁

ကြော်ငြာစာ
မန္တလေးမမို့၊မဟာမုနိဘုရားကြီးဘဏ္ဍာလော်ပိုင်

အလရေ့လောင်းေန်း(လဟာင်း)    ဆိုင်ခန်းအမေေ်(၈)သည်
လေါ်လနနွယ်ေင်းအမည်လပါြ်ဆိုင်ခန်းဖြေ်မပီးအဆိုပါ
ဆိုင်ခန်းအား လေါ်ဇင်မာဦးအမည်သို့ဆိုင်ခန်းမေေ်ပုံေင်
အမည်လဖပာင်းလေှောြ်ထားောပါသည်။ြန့်ြွြ်ေိပုါြ
ခိုင်ေုံလသာအလထာြ်အထားောရွြ်ောေမ်းများဖြင့်
(၁၄)ရြ်အေွင်းမဟာမုနိလေါပြအြွဲ့ရုံးသို့ောလရာြ်
ြန့်ြွြ်နိုင်ပါသည်။

မဟာမုနိဂေါပကအဖွဲ့ရုံး

အဖိုးတန်ရေချ ိုကို ရခွေတာပါ



စာမျေ်နော ၃၂  ၁၇-၂-၂၀၂၅

ပမန်မာနိုင်ငံအေွင်းသို့ ေေားမဝင် ဝင်တောေ်လာသည့် ပပည်ပနိုင်ငံသားများေို ထပ်မံစစ်တေးတော်ထုေ်ထိန်းသိမ်းခဲ့သည့် မေေ်ေမ်းဓာေ်ပုံ။

မနက်ပြန် မွန်းတည့်ချနိ်ေိ
ခန့်မှန်းချက်

တနပပည်တော်    တေတော်ဝါေီ    ၁၆

နိင်ုငသံတာ်အစိုးရအသနမြင့	်နယ်စပ်သဒေများတွင်	

မြစ်သပါ်လျက်ရှိေည့်			တရားမဝင်အွန်လိုင်းသလာင်း	

ကစားမှုများ၊			အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှုများ		အပါအဝင်	

ဒုစရိုက်မှုများကို	ွိွိသရာက်သရာက်နှိမ်နင်းသောင်	

ရေက်လျက်ရှိေည်။

ွိုေို့သောင်ရေက်လျက်ရှိရာ		ယသန့တွင်		မမဝတီ	

ပမို့-သရှေကုက္ကိုလ်နှင့်	KK	Park	နယ်သမမများေို့	တရား	

မဝင်လမ်းသကကာင်းများကတစ်ေင့	်ဝင်သရာက်သနကက	

ေည့်	မပည်ပနိင်ုငေံား	၂၃၁	ဦးကိ	ုွ ပ်မစံစ်သေးသြာ်	

ွတ်ုွနိ်းေမ်ိးနိင်ုခဲပ့ပီး						ေက်ေိင်ုရာနိင်ုငမံျားေို	့

အမမန်ေုံးမပန်လည်လွှသဲမပာင်းသပးအပ်နိင်ုသရး	လိအုပ်	

ေည့က်ိယ်ုသရးအချက်အလက်များနှင့မှ်တ်တမ်းများ	

စာရင်းသကာက်ယူမခင်းလုပ်ငန်းများကို			ဌာနေိုင်ရာ	

ပူးသပါင်းအြွဲ့များမြင့်	စာမျေ်နော ၂၁ တော်လံ ၁  ¶

နနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ ဦးေည်ချေ်(၉)ေပ်
၁။ နိုင်ငံတေး
	 (က)	စစ်မှန်၍	စည်းကမ်းမပည့ဝ်သော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစစီနစ်		

ခိုင်မာသစသရးနှင့်				ဒီမိုကသရစီနှင့်				ြက်ဒရယ်စနစ်ကို	

အသမခခံေည့်	မပည်သွာင်စုကို	တည်သောက်နိုင်သရး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး						ွာဝရပငိမ်းချမ်းသရးရရှိသရးအတွက်		

တစ်နိင်ုငလံုံး							ပစ်ခတတ်ိက်ုခိက်ုမှုရပစ်သဲရးေသဘာ	

တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း	 	 	 	 	 	 	 	 	အသလးွားလုပ်	

သောင်သရး။

	 (ဂ ) 	 မပည်ေူလူွု၏							လူမှုစီးပွားဘဝလုံခခုံသရးအတွက်		

မပည်သွာင်စုတစ်ဝန်းလုံး		တည်ပငိမ်သအးချမ်းသရးနှင့်	

တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိသစရန်	အသလး	

ွားလုပ်သောင်သရး။

၂။ စီးပွားတေး
	 (က)	တိုင်းမပည်ောယာဝသမပာသရးနှင့်	 	 	 	စားသရရိက္ခာြူလုံ	

သရးတို့အတွက်		 	 	 	တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံး

နှင့်	 	အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးသရးနှင့်	 	သမးွမမူသရးကို	

သခတ်မီနည်းစနစ်များမြင့်	 	တိုးတက်သအာင်	 	သောင်	

ရေက်ပပီး	အမခားစီးပွားသရးကဏ္ဍများကိုလည်း	ဘက်စုံ	

ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သအာင်	တည်သောက်သရး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်သကာင်းမွန်လာေည့်	 	စီးပွားသရးသမာင်းနှင်	

အားကို	 	မဏ္ဍိုင်မပု၍		MSME		စက်မှုလုပ်ငန်းများကို	

အားသပးသောင်ရေက်ကာ	ပို့ကုန်ကဏ္ဍမမှင့်တင်သရး။

	 (ဂ ) 	 မပည်တွင်းစားေုံးေီြူလုံသရးအတွက်					ေီွွက်ေီးနှံ		

စိက်ုပျ ိုးမှုကိ	ုအားသပးမမှင့တ်င်ပပီး	ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်	

အတိင်ုးွွက်ရိှသအာင်					သောင်ရေက်၍					နိင်ုငအံတွင်း	

ြူလုံမှုမှေည်	မပည်ပေို့	တင်ပို့နိုင်ေည်အွိ	ကကိုးပမ်း	

သောင်ရေက်သရး။

၃။ လူမှုတေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး										အေပိညာ၊						အတတ်ပညာမမင့မ်ား	

တိုးတက်သစသရး၊					ကန်ု ုွတ်လပ်ုမှုအသွာက်အကမူပု	

ပညာရှင်များ		ွွန်းကားလာသစသရးအတွက်		လူတိုင်း	

လက်လှမ်းမီေည့်ဘက်စုံပညာသရးစနစ်ကို	အသကာင်	

အွည်သြာ်သောင်သရး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးေားလုံးေက်ရှည်ကျန်းမာကကံခ့ိင်ုသရးအတွက်		

မပည်ေူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့်	ကျန်းမာသရးကဏ္ဍနှင့်	

အားကစားကဏ္ဍ	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏	ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌	လူငယ်	

များအသနမြင့်		အဓိကစွမ်းအားစုအမြစ်		ပါဝင်နိုင်သရး	

ဗလငါးတန်နှင့်				မပည့်စုံသော			လူငယ်များမြစ်သစရန်	

လူငယ်ကဏ္ဍကို	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

   (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော် 
ဝန်ကေီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မေူးကေီးမင်းတအာင်လိှုင် ၏ ၂၀၂၄ ခုနေစ် 
ဧပပီ ၂၆ ေေ်ေွင် ပပုလုပ်တသာ  ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာသင်နေစ် 
လူေည်ချွန်တမာင်မယ်များအား   တေွ့ေုံဩဝါဒစေားတပပာ 
ကေားမှုမေ  တောေ်နုေ်ချေ်)

v  ြညာထရးအထပခခံမထကာင်းြါက  မိမိအတွက် 
ထသာ်လည်းထကာင်း၊  မိမိဘဝ၊  မိမိ မိသားစု 
ဘဝနှင့ ်မမိြိတ်ဝန်းကျင်၊ တိင်ုးပြည်နှင့လ်မူျ ို း 
ကို ြွံ့ ပြိုးတိုးတက်ထအာင်လုြ်ရန် မပြစ်နိုင်...

v	ေို့ထကကာင့် အထပခခံြညာကဏ္ဍတွင် လူငယ် 
လူရွယ်အားလုံး၊    ထကျာင်းထနရမည့်အရွယ် 
အားလုံး    ထကျာင်းထနနိုင်ထရးနှင့်    ြညာကို 
ဆုံးခန်းတိုင်   သင်ယူနိုင်ထရးသည်   အလွန် 
အထရးကကီး...

ပမန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့ တရားမဝင် ဝင်ထရာက်လာသည့် ပြည်ြနိုင်ငံသား ၂၃၁ ဦး
ေြ်မံစစ်ထဆးထြာ်ေုတ်ေိန်းသိမ်းခဲ့

လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာြစ္စည်းများ 

အဆင့်ပမှင့်တင်ေုတ်လုြ်နိုင်ထရး ညှိနှိုင်း 

အစည်းအထဝး ကျင်းြ စာမျေ်နော- ၁၆

ြခုက္ကူပမို့     ကွက်သစ်ရြ်ကွက်ရှိ 

အလှူရှင်ထနအိမ်၌       ချက်ပြုတ်ထရး 

လုြ်ငန်းများ ဝိုင်းဝန်းလုြ်ထဆာင်ထနသူ 

များကို  PDF အမည်ခံ  အကကမ်းြက် 

အြွဲ့ များက      အထကကာင်းမဲ့ြစ်ခတ် 

သတ်ပြတ် စာမျေ်နော- ၂၂

တနပပည်တော်    တေတော်ဝါေီ    ၁၆

ကချင်မပည်နယ်တွင်	သနရာကွက်ကျားမုိးအနည်း	

ငယ်ရောမည်။	ရောရန်ရာနှုန်း	၈၀	မြစ်ေည်။	စစ်ကိင်ုး	

တိင်ုးသဒေကကီးအွက်ပိင်ုး၊	တနေသာရတီိင်ုးသဒေ	

ကကီး၊	ကရင်မပည်နယ်၊မွန်မပည်နယ်နှင့ရှ်မ်းမပည်နယ်	

(သမမာက်ပိုင်း)တို့တွင်	တိမ်အေင့်အတင့်မြစ်ွွန်း	

ပပီး					ကျန်တိုင်းသဒေကကီးနှင့်				မပည်နယ်တို့တွင်	

အများ	အားမြင့်	ောယာမည်။													(မိုး/ဇလ)


