
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ ပြာသိုလပြည့်ကျော် (၁)ရျ် ၊ အင်္ဂ ါကေ့ ၊ (14-1-2025) ၊ အတွဲ (၃၃) ၊ အမှတ် (၂၅၉)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ တေေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ေပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပပီး		တရားမျှတသော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစအီသွွသွသွရေးသကာက်ပဲွ	သအာင်မမင်စွာကျင်းပနိင်ုသရး				

မပည်သွာင်စုတစ်ဝန်းလုံး			တည်ပငိမ်သအးချမ်း၍				တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိလာသအာင်	

အသလးွားသောင်ရေက်ေွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော	စိုက်ပျ ိုးသမွးမမူသရးကို	အသမခခံေည့်	ကုန်ွုတ်	

လုပ်ငန်းများအား	 မမှင့်တင်၍	နိုင်ငံ့စီးပွားမမင့်မားသရးနှင့်	 မပည်ေူလူွုတစ်ရပ်လုံး၏	လူမှုစီးပွားဘဝ	

မမင့်မားသရး	ေက်လက်ကကိုးပမ်းသောင်ရေက်ေွားမည်။

၃။	 နိင်ုငသံတာ်၏	ပကတအိနှစ်ောရမြစ်သော	မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်းသရးနှင့်	ရရိှွားေည့်မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်း	

သရးရလဒ်များ		တည်ပငိမ်မှုရှိသစသရးအတွက်		NCA	ပါ		ေသဘာတူညီချက်များအတိုင်း		မြစ်နိုင်ေမျှ	

အသလးွားလုပ်သောင်ေွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းမပည့်ဝေည့်	 	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီစနစ်ခိုင်မာသစသရးနှင့်	 	ဒီမိုကသရစီနှင့်	 	ြက်ဒရယ	်

စနစ်ကိ	ုအသမခခေံည့်	မပည်သွာင်စတုည်သောက်သရးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ	ုအရိှန်အဟန်ုမြင့်	ေက်လက်	

သောင်ရေက်ေွားမည်။

၅။	 ေန္ဒမဲသပးပိုင်ခွင့်ရှိေူအားလုံး၏အခွင့်အသရးများ	နစ်နာမှုမရှိသစသရးနှင့်	နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ	

ေည့်	အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲတစ်ရပ်မြစ်သစသရးသောင်ရေက်မခင်း၊	အသရးသပါ်ကာလေိုင်ရာမပဋ္ဌာန်း	

ချက်များနှင့်အညီ	သောင်ရေက်မခင်းတို့ပပီးစီးပါက	လွတ်လပ်ပပီး	တရားမျှတသော	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီ	

အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲကျင်းပ၍		ွ ွက်သပါ်လာေည့်အစိုးရအား	နိုင်ငံသတာ်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်သရး	

ေက်လက်သောင်ရေက်ေွားမည်။

ပြင်ဦးလွင်မြို့ အြျ ို းသားကန်တော်ကကီးဥယျာဉ် နှစ် ၁၀၀ ပြည့်အထိြ်းအြှေ်

၁၇ ကကိြ်တပြာက် ြန်းြွဲတော်ကို ဇန်နဝါရီ ၁၉ ရက်ထိ ေိုးပြှင့်ဖွင့်လှစ်

တနပပည်တော်  ဇန်နဝါေီ  ၁၃

	မမန်မာနိုင်ငံ၏	 	 	 	 	 	 	အွိမ်းအမှတ်	

(Landmark)တစ်ခုမြစ်ေည့်	 	 	 မန္တသလး	

တိင်ုးသဒေကကီး	မပင်ဦးလွင်ခရိင်ု	မပင်ဦးလွင်	

ပမို့နယ်ရိှ	အမျ ိုးေားကန်သတာ်ကကီးဥယျာဉ်		

နှစ်	၁၀၀	မပည့်အွိမ်းအမှတ်			၁၇	ကကိမ်	

သမမာက်		ပန်းပွဲသတာ်		(Floral			Fantasia	

2024)ကို		၂၀၂၄	ခုနှစ်	ဒီဇင်ဘာ	၁၄	ရက်	

တွင်		စတင်ြွင့်လှစ်သပးခဲ့ပပီး		မပည်တွင်း၊	

မပည်ပမှ	ခရီးေွားဧည့ေ်ည်များ	သအးချမ်း	

သပျာ်ရွှင်စွာ	လာသရာက်အပန်းသမြေူများ	

မြင့်	သန့စဉ်စည်ကားလျက်ရှိေည်။

ွိကုဲေ့ို	့ပန်းပဲွသတာ်နှင့	်မပင်ဦးလွင်ပမို့	

၏	သအးချမ်းောယာလှပမှုကိ	ုလာသရာက်	

ခံစားကကေည့်		မပည်တွင်း၊		မပည်ပမှ		ခရီး	

ေွားဧည့်ေည်များအွူးစည်ကားလျက်	

ရှိေမြင့်	၂၀၂၅	ခုနှစ်	ဇန်နဝါရီ	၁၉	ရက်ွိ	

တစ်ပတ်					တိုးမမှင့်ြွင့်လှစ်ွားသကကာင်း	

ေိရေည်။

စာမျေ်နော ၁၇ တော်လံ ၁  O

    တရှးတောင်း၀ေ္ထုြစ္စည်း 
ြျားအား     နိုင်ငံတော်သို့ 
အြ်နှံြါက   ထိုက်ေန်စွာ 
ဂုဏ်ပြုချးီပြှင့်လျက်ရှိ

စာမျေ်နော - ၂၀

  ေြူးခရိုင်ေွင်   ြိုးသီးနှံ 
စိက်ုြျ ို းရာသကီ  စိက်ုြျ ို းခဲ ့
တသာ  စြါး  ၄၈၇၁၆ ဧက 
ရိေ်သိြ်းမြီးစီး

စာမျေ်နော - ၂၇

    ဝင်တငွနည်းပြည်သူြျား 
သို့   တငွတြကးဝန်တောင်ြှု 
ြျား   တောင်ရွက်တြးရာေွင်  
သေ်ြှေ်ထားသည့ ်ဥြတေ၊ 
စည်းြျဉ်း   စည်းကြ်းြျား၊ 
လုြ်ထုံး   လုြ်နည်းြျား၊ 
ညွှန်ြကားချက်ြျားနှင့အ်ည ီ
လိုက်နာ   တောင်ရွက်သွား 
ြကရန်လိုအြ် စာမျေ်နော - ၁၆

တောင်းပါး



အရာတော်မြို့နယ်ေွင် တောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ကုလားပဲ ၅၀၀၂ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းမပီးစီးမပီဖြစ်

စာမျက်နှာ ၂ ၁၄-၁-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခခင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ဝြကာ်ခငာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းြကား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ခဖန့်ချဝိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တဝလးမမို့၊ ခပည်ကကီးတံခွန်မမို့နယ်၊ ဘိုးောဇာလမ်းနှင့် ဧေေက်လမ်းြကား၊ ေတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

ခမန်ဝအာင် ဇန်နေါေီ ၁၃
       ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြန်ဒောင်မြို့နယ်တွင်     ဒေသ 
ထွြ်ခဝဲသီးြျား        ဝယ်ယူြှု  
ေားဒြာင်းမြီး ေဒရာင်းေဝယ် 
ဒြာင်းြွန်ဒနဒြြာင်း မြန်ဒောင် 
မြို့နယ်  ြုန်စိြ်းဒရာင်းဝယ်ဒရး 
ြွဲရုံြိုင်ရှင်        ဒေါ်ဒွွဒွွြ 
ဒမြာမြသည်။ 

မြန်ဒောင်မြို့နယ်တွင် ဒေသ 
ထွြ်ခဝဲသီးြျား     ြုန်စိြ်းဒေး 
ြွြ်တွင် ဇန်ဝါရီလြထြြတ်ြှ 
စတင်မြီး ယဒန့ထေိဒရာင်းေဝယ် 
ဒြာင်းြွန်ဒနမြီး လြ်ရိှတစ်ရြ် 
လျှင် ခဝဲသီးေလုံးဒရ ၃၅၀၀၀ ြှ 
၅၅၀၀၀ ထ ိဝယ်ယြူှုေားဒြာင်း 
လာမြီး    ေဒရာင်းေဝယ်ဒြာင်း 
လာဒြြာင်း၊    ေွိုြါ   ခဝဲသီး 

ေလုံးဒရ ၁၀၀ လျှင်    ဒငွြျြ် 
၂၇၀၀၀ ထိ ဒြါြ်ဒေးရှိဒြြာင်း 
သိရသည်။ 

      "မြန်ဒောင်မြို့နယ်ြဒန 
ထွြ်တဲ့ခဝဲသီးဒတွြို     ေမခား 
မြို့နယ်ဒတွြ ဝယ်ယူြှုြျားဒန 
တာြါ။ လြ်ရိှတစ်ရြ်ြိ ုခဝသဲီး 
ေလုံးဒရ ၅၅၀၀၀ ထိ ေဒရာင်း 
ေဝယ်မြစ်ဒနြါတယ်။      ေခု 
ေဒရာင်းေဝယ်ဒြာင်းဒနတဲ ့ခဝ ဲ
သီးဒတြွ   ေရည်ဒသွးဒြာင်းြါ 
တယ်။  ေခုလို   ဒေသထွြ်ြုန် 
ခဝဲသီးဒတွ ဝယ်ယူြှုေားဒြာင်း 
လာဒတာ့      ဟင်းသီးဟင်းရွြ် 
စိြ်ုြျ ိုးတဲ ့               ဒတာင်သဒူတ ွ
ေလုြ်ေြိုင်ေခွင့်ေလြ်း    ရရှိ 
လာြါတယ်"ဟု           မြန်ဒောင် 
မြို့နယ် ြုန်စိြ်းဒရာင်းဝယ်ဒရး 

ြွဲရုံြိုင်ရှင်           ဒေါ်ဒွွဒွွြ 
ဒမြာမြသည်။ 

မြန်ဒောင်မြို့နယ်တွင် လြ် 
ရှိ    ခဝဲသီးြျားေြါေဝင်    ဒေသ 
ထွြ် ရာသြီန်ုဟင်းသီးဟင်းရွြ် 
ြျားဒြါ်ဒနသည့်           ေချနိ်မြစ် 
ဒြြာင်း၊ ေွိုြါခဝဲသီးြျား ဝယ် 
ယူြှုေားဒြာင်းမြီး    ေဒရာင်း 
သွြ်လာသည့ေ်တွြ် ထြ်ြတံိုး 
ချဲ့စိြ်ုြျ ိုးရန် မြင်ွင်ဒနဒြြာင်း၊ 
ဒေသထွြ်ြုန်ြျားသာ ဒရာင်းချ 
ရသည့ေ်တွြ် သယ်ယစူရတ်ိြန်ု 
ြျြှုသြ်သာမခင်း    လတ်ွတ် 
သည့်သီးနှံြျားြိုသာ   ေဒရာင်း 
ေဝယ်     မြုလုြ်ရမခင်းဒြြာင့် 
ြျားစွာ  ေြျ ိုးဒြျးဇူးရှိဒြြာင်း 
သိရသည်။

ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၅  ခုနှစ်  ဇန်နေါေီ  ၁၄  ေက်

မုံေွာ ဇန်နေါေီ ၁၃

စစ်ြိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ြုံရွာ 

ခရိုင်         ေရာဒတာ်မြို့နယ်တွင် 

ဒွာင်းသီးနံှ          စိြ်ုြျ ိုးရာသ၌ီ 

ြုလားြဲ ၅၀၀၂ ဧြ     စိုြ်ြျ ိုး 

မြီးစီးမြီမြစ်ဒြြာင်း      ြုံရွာခရိုင် 

စိြ်ုြျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနြှ  သရိသည်။

       ေရာဒတာ်မြို့နယ်တွင် 

ဒွာင်းသီးနှံ         စိုြ်ြျ ိုးရာသီ၌ 

ြုလားြဲ ၈၁၉၄ ဧြ စိုြ်ြျ ိုးရန် 

လျာထားမြီး ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဒောြ် 

တိုဘာလြှ      စတင်စိုြ်ြျ ိုးခဲ့ရာ 

ယဒန့ထိ ၅၀၀၂ ဧြ     စိုြ်ြျ ိုး 

မြီးစီးမြီမြစ်ဒြြာင်း သိရသည်။

"ဒွာင်းသီးနှံစိုြ်ြျ ိုးရာသီ 

ေရာဒတာ်မြို့နယ်ြှာ    ြုလားြဲ 

ဧြ ၈၀၀၀ ဒြျာ်         စိုြ်ြျ ိုးြို့ 

လျာထားြါတယ်။ ေီဒန့ထိ ဧြ 

၅၀၀၀ ဒြျာ် စိုြ်ြျ ိုးမြီးစီးမြီမြစ် 

ြါတယ်။    လျာထားဧြ   မြည့်ြီ 

ဒောင်စိုြ်ြျ ိုးနိုင်ြို့ ဒွာင်ရွြ် 

ဒြးဒနြါတယ်။ ြလုားြစဲိြ်ုြျ ိုး 

ြှုေဒနနဲ့   တစ်နှစ်ထြ်တစ်နှစ် 

တိုးတြ်လာြါတယ်။ ြုလားြဲ 

သီးနံှေထွြ်နှုန်းနဲ့ ေ ရည်ေဒသွး 

ဒြာင်းြွန်ြို့ေတွြ်    လိုေြ်တဲ့ 

ြျ ိုးဒြာင်းြျ ိုးသန့်ဒတ၊ွ         သွင်း 

ေားစုဒတွ၊     ရိတ်သိြ်းချနိ်လွန် 

နည်းြညာဒြးတာဒတြွိ ုဒတာင် 

သူဒတွနဲ့ြူးဒြါင်းဒွာင်ရွြ်ဒန 

ြါတယ်"ဟ ုြုရွံာခရိင်ု စိြ်ုြျ ိုးဒရး 

ဦးစီးဌာန   ခရိုင်ဦးစီးြှူး ဒေါ်စန်း 

စန်းမြင့်ြ ဒမြာမြသည်။

ေရာဒတာ်မြို့နယ်၌ ြုလား 

ြဲစိုြ်ြျ ိုးရာတွင် ဒေသနှင့်ြိုြ် 

ညမီြီး         ေထွြ်နှုန်းဒြာင်းြွန် 

သည့် ဒရွင်း (၈) နှင့် ဒရွင်း 

(၁၁)ြျ ိုးြျားြို ဒရးွချယ်စိုြ်ြျ ိုး 

ြြဒြြာင်း၊   ြုလားြဲ တစ်ဧြ 

စိုြ်ြျ ိုးြါြ   ဒငွြျြ်   သုံးသိန်း 

ဒြျာ်   ြုန်ြျစရိတ်ရှိဒြြာင်း 

သိရသည်။

စစ်ြိုင်းတိုင်းဒေသကြီးသည် 

ြဲြျ ိုးစုံ စိုြ်ြျ ိုးထုတ်လုြ်ြှုတွင်  

တစ်နိုင်ငံလုံး   ေတိုင်းေတာမြင့် 

ဧရိယာေြျားွုံး    စိုြ်ြျ ိုးထုတ် 

လြ်ုသည့ ်   တိင်ုးဒေသကြီးမြစ်မြီး 

ြဲြျ ိုးစုံသီးနှံြို        ေဓိြသီးနှံ 

ေမြစ်    စိုြ်ြျ ိုးနိုင်သည့်ေမြင် 

သီးထြ်သီးညှြ်လည်း စိြ်ုြျ ိုးနိင်ု 

သည့်ေတွြ် ဒတာင်သြူျားေဒန 

မြင့် ဝင်ဒငွရသီးနှံေမြစ် စိုြ်ြျ ိုး 

ြြဒြြာင်း သိရသည်။

    ြုလားြဲစိုြ်ြျ ိုးရာတွင် 

ေထွြ်နှုန်း        တိုးတြ်ဒောင် 

စိြ်ုြျ ိုးနိင်ုြါြ နိင်ုငတွံင်း စားသုံး 

ြှုြူလုံဒစြည့်ေမြင်    ြိုလျှြံှုြို      

မြည်ြသို ့ြိုြ့န်ုေမြစ်ြါ တိုးတြ် 

ထုတ်လုြ်နိုင်ြည်မြစ်မြီး   ဒတာင် 

သူြျား၏     လူြှုစီးြွားဘဝြျား  

ြိြိုြံွု့မြိုး   တိုးတြ်လာြည်မြစ်၍ 

ြုလားြဲြို တိုးချဲ့စုိြ်ြျ ိုးနုိင်ဒရး 

ဒေသြဒရွး ကြိုးြြ်းြြရြည်မြစ် 

ဒြြာင်း ၎င်းြ ွ ြ်လြ်ဒမြာမြ 

၍ သိရသည်။

(၂၀၆)

ဖပည်တထာင်စုအေင့် MSME လုပ်ငန်းထုေ်ကုန်ဖပပွဲကကီးကို ကကိုေို
မြည်ဒထာင်စုသြ္မတမြန်ြာနိုင်ငံေတွြ် ြင်္ဂလာြျြ်သဒရေဒြါင်းနှင့် မြည့်စုံဒသာ ၇၈ နှစ် 

ဒမြာြ် မြည်ဒထာင်စုဒန့သည် ြြြာခင်ြျဒရာြ်ဒတာ့ြည်မြစ်ြါသည်။ ယခုနှစ် ၇၈ နှစ်ဒမြာြ် 
မြည်ဒထာင်စဒုန့ေခြ်းေနားြိ ုယခင်နှစ်ြျားနည်းတ ူဒောင်မြင်ခြ်းနားစွာြျင်းြြည်မြစ်မြီး ထူးမခား 
ချြ်ေဒနမြင့ ်မြည်ဒထာင်စဒုန့ေခြ်းေနားြျင်းြချန်ိ တစ်ွြ်တည်းတွင် နိင်ုငဒံတာ်ေွင့ ်MSME 
မြြွဲ၊ မြိုင်ြွဲြျားြို ထည့်သွင်းဒွာင်ရွြ်သွားြည်မြစ်သည်။

ထိုသို့       မြည်ဒထာင်စုဒန့ေခြ်းေနားနှင့်ွြ်စြ်လျြ်     ဒနမြည်ဒတာ်ဒြာင်စီနယ်ဒမြ၌ြင် 
ဒနမြည်ဒတာ်၊ မြည်နယ်နှင့ ်တိင်ုးဒေသကြီးေားလုံး၏ ေဒသးစား၊ ေငယ်စားနှင့ ်ေလတ်စားစီးြွားဒရး 
လြ်ုငန်းြျား(MSME)ထတ်ုြန်ုြျားခင်းြျင်းမြသမခင်း၊ ဒေသေသီးသီးြှ ထတ်ုြန်ုြစ္စည်းေချင်းချင်း 
ယှဉ်မြိုင်ြှုြှတစ်ွင့ ်ေရည်ေဒသွးနှင့ထ်တ်ုလြ်ုြှုြဏ္ဍ ြိြုိတုိုးတြ်မြင့ြ်ားလာဒစမခင်းနှင့ ်ြံွ့မြိုးဒစ 
မခင်းတို့ြိုရည်ရွယ်၍ MSME ထုတ်ြုန်မြိုင်ြွဲကြီးတစ်ရြ်ြျင်းြရန်ေမြင် ဒေသန္တရရိုးရာေစားေစာ 
ြျားြိုလည်း    တစ်ဒနရာတည်း၌ြင်    ေြျ ိုးေစားစုံလင်စွာ   ထိဒတွ့ခံစားနိုင်ဒစရန်ေတွြ်လည်း 
စီြံဒွာင်ရွြ်သွားြြြည်မြစ်ဒြြာင်း သိရှိရသည်။

MSME လပ်ုငန်းများနှင့ပ်တ်သက်၍ အဓကိအားခဖင့ ်မေူါဒများချမှတ်ထားမပီး ကန်ုပစ္စည်းတစ်ခထုတ်ု 
လုပ်ေန်အတွက် ကုန်ြကမ်းပစ္စည်းများလိုအပ်ချက်မှာ အဓိကအဝေးကကီးလိုအပ်ချက်ခဖစ်သခဖင့် ဝဒသ 
တွင်းကုန်ြကမ်းများ လုံဝလာက်စွာထွက်ေိှဝအာင် ဝောင်ေွက်ေန်လိုဝြကာင်းဟူ၍လည်းဝကာင်း၊ ဝေး 
ကွက်ဝလလ့ာေန်းစစ်ချက်အေ လအူများကကိုက်နှစ်သက်သည့ပ်စ္စည်းများကိ ုအဝေအတွက်များများခဖင့် 
အေည်အဝသွးခပည့မ်စွီာထတ်ုလပ်ုနိင်ုမည်ေုိပါက ခပည်ပသိုပ့ါ တင်ပိုဝ့ောင်းချနိင်ုမည်ခဖစ်ဝြကာင်းဟ၍ူ 
လည်းဝကာင်း ေဒသးစား၊ ေငယ်စား၊ ေလတ်စားစီးြွားဒရး(MSME)လြ်ုငန်းြျားဒောင်မြင်ြှုရရှဒိစ 
ဒရးနှင့်ြတ်သြ်၍ နိုင်ငံဒတာ်စီြံေုြ်ချုြ်ဒရးဒြာင်စီဥြ္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံဒတာ်ဝန်ကြီးချုြ် ဗိုလ်ချုြ်ြှူးကြီး 
ြင်းဒောင်လှိုင်ြ ဇန်နဝါရ ီ၁၁ ရြ်၌ မြင်ဦးလွင်မြို့နယ်ေတွင်းရိှ ေဒသးစား၊ ေငယ်စားနှင့ေ်လတ်စား 
စီးြွားဒရး(MSME) လုြ်ငန်းရှင်ြျားနှင့်ဒတွ့ွုံရာ၌ ထည့်သွင်းဒွွးဒနွးဒမြာြြားခဲ့သည်။

ြြ္ဘာတွင် စီးြွားဒရးြံွ့မြိုးတိုးတြ်လျြ်ရိှဒသာ နိင်ုငြံျား၏ ြံွ့မြိုးြှုမြစ်စဉ်ြျားြိဒုလလ့ာြြည့် 
ြါြ နိုင်ငံ၏ေဒမခခံဒြျာရိုးမြစ်သည့် ေဒသးစား၊ ေငယ်စား၊ ေလတ်စား စီးြွားဒရးလုြ်ငန်းြျား 
(MSME)ြို မြှင့်တင်ဒွာင်ရွြ်ဒြးြှုသည်  ေဒမခခံေြျွုံးလုြ်ငန်းစဉ်တစ်ခုမြစ်သည်။ ေွိုြါ 
လုြ်ငန်းစဉ်သည်  တိုင်းမြည်စီးြွားဒရးြို   နိုင်ငံေနှံ့ေမြား၌တိုးတြ်ဒစမြီး မြည်သူြျား၏လူဒနြှု 
ေွင့်ေတန်းြို မြှင့်တင်နိုင်ဒစြာ ေလုြ်ေြိုင်ေခွင့်ေလြ်းြျား ဒြါြျားဒစလျြ် ွင်းရဲြှုြို 
ဒလျာ့နည်းြဒြျာြ်ဒစသည်။

ယခုနှစ်   ၇၈  နှစ်ဒမြာြ်   မြည်ဒထာင်စုဒန့ေခြ်းေနားကြီးြျင်းြချနိ်    တစ်ွြ်တည်း၌ 
နိင်ုငဒံတာ်ေွင့ ်MSME ထတ်ုြန်ုြျားမြြဲွ၊ မြိုင်ြဲွြျင်းြမခင်းသည် နိင်ုငဒံတာ်၏ MSME ြံွ့မြိုးတိုးတြ် 
ဒရးေတွြ် ြံ့ြိုးြူညီဒြးမခင်းမြစ်သည့်ေတွြ် MSME လုြ်ငန်းြျား ြိုြိုရှင်သန်ဒောင်မြင်လာြည် 
မြစ်ြါသည်။ MSME လြ်ုငန်းြျားြိ ုေားဒြးမြှင့တ်င်မခင်းမြင့ ်မြည်သြူျား၏ လြူှုစီးြွားဘဝနှင့ ်ေလြ်ု 
ေြိင်ုေခွင့ေ်လြ်းြျားလည်း တိုးတြ်လာြည့ေ်မြင် ွ င်းရြဲှုဒလျှာခ့ျဒရးနှင့ ်ဒြျးလြ်ဒေသြံွ့မြိုး 
တိုးတြ်ဒရးြို ကြီးြားစွာေဒထာြ်ေြူမြုနိုင်ြည်လည်းမြစ်ြါသည်။

သို့မြစ်ရာ မြည်ဒထာင်စုြွားတိုင်းရင်းသားေဒြါင်းြလည်း မြည်ဒထာင်စုစိတ်ဓာတ်ဒြာင်းြျား 
ေဒမခမြုလျြ် နိင်ုငဒံခတ်ြီြံွ့မြိုးဒရး၊ နိင်ုငစံီးြွားတိုးတြ်ဒစဒရးေတွြ် MSME လြ်ုငန်းြျား မြှင့တ်င် 
ေားဒြးြှုတွင် ဝိုင်းဝန်းလြ်တွဲဒြာ်ဒွာင်ြါြ ြိြိနိုင်ငံ၏ စီးြွားဒရးေဒနေထားသည် ြြ္ဘာ့နိုင်ငံ 
ြျားနှင့ ်ရင်ဒြါင်တန်းနိင်ုလာြည်မြစ်ြါဒြြာင်း ၇၈ နှစ်ဒမြာြ် မြည်ဒထာင်စဒုန့နှင့ ်နိင်ုငဒံတာ်ေွင့် 
MSME လုြ်ငန်းထုတ်ြုန်ြျား မြြွဲ၊ မြိုင်ြွဲကြီးြိုကြိုွိုြါဒြြာင်း ဒြာ်ညွှန်းဒရးသားလိုြ်ရြါသည်။

ဖြန်တအာင်မြို့နယ်ေွင် တေသထွက်ခဝဲသီးြျား အတရာင်းအဝယ်တကာင်းတန

၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ ၇၈ နှစ်တဖြာက် ဖပည်တထာင်စုတန့ အြျ ို းသားတရးဦးေည်ချက်ြျား
 (၁) ဖပည်တထာင်စုစိေ်ဓာေ်၊  ဝံသာနုရက္ခိေေရား၊  ဖြဟ္မစိုရ်ေရားနှင့်  စစ်ြှန်တသာြျ ို းချစ်စိေ်ြျားဖြင့် 

ဖပည်တထာင်စုကကီး အဓွန့်ရှည်ေည်ေံ့ြွံ့ မြိုးေိုးေက်တအာင် အတကာင်အထည်တြာ်တရး။
(၂) လက်နက်ကိင်ုပဋပိက္ခြျားချုပ်မငြ်ိးမပီး တရရှည်ေည်ေံခ့ိင်ုမြတဲသာ မငိြ်းချြ်းတရးရရိှရန်အေွက် တေွ့ေု ံ

တေွးတနွးြှုလြ်းတြကာင်းတပါ်ေွင်တလှောက်လှြ်းနိင်ုရန် ေိင်ုးရင်းသားြျား လက်ေဲွပူးတပါင်းတောင်ရွက်တရး။
(၃) ဖပည်တထာင်စေုိင်ုးရင်းသားအားလုံး ေိင်ုးဖပည်ေည်မငိြ်တအးချြ်းတရးနှင့ ်ေရားဥပတေစိုးြုိးတရးအေွက် 

နိုင်ငံတော်အစိုးရ၊ ေပ်ြတော်နှင့်ဖပည်သူအေူေကွ လက်ေွဲကကိုးပြ်းတောင်ရွက်တရး။
(၄) ပါေစီုေံြီိကုတရစအီတထတွထတွရွးတကာက်ပဲွတအာင်ဖြင်စွာကျင်းပနိင်ုတရးအေွက်   ဖပည်တထာင်စေုစ်ဝန်းလုံး 

ေည်မငိြ်တအးချြ်းတအာင် ဝိုင်းဝန်းကကိုးပြ်းတောင်ရွက်တရး။
(၅) ဖပည်နယ်နှင့ေ်ိင်ုးတေသကကီးအားလုံး ေစ်တဖပးညြံွီ့မြိုးေိုးေက်တအာင်တောင်ရွက်တရးနှင့ ်ေိင်ုးရင်းသား 

ြျား၏ ကျန်းြာတရး၊ ပညာတရးနှင့အ်လပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လြ်းြျားေိုးေက်တအာင် တြာ်တောင်တပးတရး။

ဖပည်တထာင်စုြွား ေိုင်းရင်းသားေို့
 တသွးစည်းညီညီ ေွဲလက်ညီြှ
ေို့ ဖပည်တထာင်စု ခိုင်မြဲြည်

ေစ်တလှေည်းစီး ေစ်ခရီးေည်းသွား
ေစ်စိေ်ေည်းေစ်ဝြ်းေည်း ြကွဲဖပား

 ဖပည်တထာင်စုရဲ့ နှလုံးသား



၁၄-၁-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၃

ြလှိုင်မြို့နယ် တဖခာက်ခွဲတကျးရွာ၌ 
ဖြစိြ်းတရာင်တကျးရွာစီြံကိန်းလုပ်ငန်းြျား စစ်တေး    

စစ်ကိုင်း ဇန်နေါေီ ၁၃

    စစ်ြိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

စစ်ြိင်ုးခရိင်ု စစ်ြိင်ုးမြို့နယ်တွင် 

ဒွာင်းသီးနှံစိုြ်ြျ ိုးရာသီ၌ ြဲတီ 

စိြ်း  ၂၂၁၂ ဧြထိ စိုြ်ြျ ိုးမြီးစီး 

မြီမြစ်ဒြြာင်း  စစ်ြိုင်းမြို့နယ် 

စိြ်ုြျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနြှ သရိသည်။

စစ်ြိုင်းမြို့နယ်တွင် ဒွာင်း 

သီးနံှစိြ်ုြျ ိုးရာသ၌ီ ြတဲစီြ်ိး ဧြ 

၂၅၂၈ ဧြ စိြ်ုြျ ိုးရန်လျာထားမြီး 

၂၀၂၄ ခုနှစ် ဒောြ်တိုဘာလြှ 

စတင်စိြ်ုြျ ိုးခဲရ့ာ ယဒန့ထ ိ၂၂၁၂ 

ဧြစိုြ်ြျ ိုးမြီးစီးမြီမြစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။

"ဒွာင်းသီးနှံစိုြ်ြျ ိုးရာသီ 

စစ်ြိင်ုးမြို့နယ်ြှာ ြတဲစီြ်ိး ၂၅၂၈ 

ဧြ စိုြ်ြျ ိုးြို့ လျာထားြါတယ်။ 

ေီဒန့ထိ ၂၂၁၂ ဧြ စိုြ်ြျ ိုးမြီးစီး 

မြီမြစ်ြါတယ်။ ြဲတီစိြ်းစိုြ်ြျ ိုးြှု 

ေဒနနဲ့ လျာထားဧြ မြည့်ြီဒရး 

ေတွြ်  ဒွာင်ရွြ်လျြ်ရှိြါ 

တယ်။ ြဲတီစိြ်းစိုြ်ြျ ိုးြှုနဲ့  ြတ် 

သြ်မြီး တိုးချဲ့စိြ်ုြျ ိုးြို၊့ ေထွြ် 

နှုန်းဒြာင်းြွန်ြို့၊ ြျ ိုးဒြာင်းြျ ိုး

သန့်ဒတွသုံးစွဲြို့  ေသိြညာဒြး 

လုြ်ငန်းဒတွ ဒွာင်ရွြ်ဒြးဒန 

ြါတယ်"ဟ ု   စစ်ြိင်ုးမြို့နယ်စုိြ် 

ြျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန  မြို့နယ်ဦးစီးြှူ း 

ဦးြျ ိုးသန့်ဒောင်ြ ဒမြာမြသည်။

စစ်ြိင်ုးမြို့နယ်တွင် ြတဲစီြ်ိး 

စိုြ် ဒတာင်သူြျားြို   မြို့နယ် 

စိုြ်ြျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန  ေဒနမြင့်  

ဒေသနှင့်ြိုြ်ညီသည့်       ြျ ိုး 

ဒြာင်း၊ ြျ ိုးသန့်ရရိှဒရး၊ စိြ်ုနည်း 

စနစ်ြှန်ြန်ဒရး၊ ြိုးြွှားြျဒရာြ် 

ြှုြင်းရှင်းဒရးတို့ြို  ေသိြညာ 

ဒြးလုြ်ငန်းြျား  ဒွာင်ရွြ်ဒြး 

လျြ်ရှိဒြြာင်း သိရသည်။

ြဲတီစိြ်းြို    ေထွြ်နှုန်း 

တိုးတြ်ဒြာင်းြွန်ဒောင် စိုြ် 

ြျ ို းနိုင်ြည်ွိုြါြ   နိုင်ငံတွင်း 

စားသုံးြှုြူလုံဒစရုံြျှြြ  မြည်ြ 

သို့ြို့ြုန်ေမြစ်ြါ တိုးတြ်ထုတ် 

လုြ်နိုင်ြည်မြစ်ဒြြာင်း၊ ထုတ် 

လုြ်ြှုနှင့်   ဒစျးြွြ်လိုေြ်ချြ် 

မြစ်ဒသာ  ဝယ်လိေုားြျှတလာြါ 

ြ ြုန်ဒစျးနှုန်းတည်မငိြ်၍ လူြှု 

စီးြွားဘဝြျားလည်း မြင့်ြားတိုး 

တြ်လာြည်မြစ်သမြင့် စိုြ်ြျ ို း 

သီးနှံြျား  ေထွြ်နှုန်းတိုးတြ် 

ဒစဒရး  ဒေသြဒရွး ကြိုးြြ်းြြ 

ရြည်မြစ်ဒြြာင်း စစ်ြိုင်းခရိုင် 

စိုြ်ြျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန  မြို့နယ် 

ဦးစီးြှူ း   ဦးြျ ိုးသန့်ဒောင်ြ 

ဒမြာမြ၍ သိရသည်။           (၂၀၆)

 မင်းတုန်း ဇန်နေါေီ ၁၃

ြဒြွးတိင်ုးဒေသကြီး  သရြ် 

ခရိင်ု ြင်းတန်ုးမြို့နယ် ဒြျးလြ် 

ဒေသြံွ့မြိုးတိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန 

ြ  ြိုးနတ်(တ)ဒြျးရွာ၌  စတတု္ထ 

ေကြိြ် မြစိြ်းဒရာင်ဒြျးရွာစီြံ

ြိန်းရန်ြုံဒငွြျား ထုတ်ဒချးမခင်း 

ြိ ုဇန်နဝါရ ီ၁၂ ရြ် နနံြ်ြိင်ုးြ 

ေွိြုါဒြျးရွာ၌ ြျင်းြမြုလြ်ုခဲ ့

ဒြြာင်း သိရသည်။

ဒရှးဦးစွာ  ြင်းတုန်းမြို့နယ် 

ဒြျးလြ်ဒေသ  ြွံ့မြိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးြှူး 

ဒေါ်လှြျ ိုးသူနှင့်  ဝန်ထြ်းြျားြ 

ဒြျးလြ်ဒနမြည်သြူျား ေလြ်ု 

ေြိုင်  ေခွင့်ေလြ်းြျားရရှိမြီး    

ြိသားစုဝင်ဒငွ   တိုးြွားလာြာ 

ဒြျးလြ်ဒေသ  ွင်းရဲြှုနှုန်း 

ဒလျာ့ြျလာဒစရန်  ရည်ရွယ်၍ 

မြစိြ်းဒရာင်ဒြျးရွာစီြံြိန်းြို 

ေဒြာင်ေထည်ဒြာ်ဒွာင်ရွြ် 

ဒြးမခင်းမြစ်ဒြြာင်း၊  စီြံြိန်းြှ 

ရရှိလာြည့် ေြျ ိုးဒြျးဇူးြျား၊ 

ဒြျးလြ်ဒနမြည်သြူျား  ထားရိှ  

ရြည့်   ဒြျးရွာစိတ်ဓာတ်ြျား၊ 

ြိသားစုတစ်နိုင်တစ်ြိုင် ေဒသး 

စား   စီးြွားဒရးလုြ်ငန်းြျားြို 

လည်း ယခင်ြထြ်   ြိုြိုလုြ် 

ြိုင်   ဒွာင်ရွြ်ဒစလိုဒြြာင်း 

ရှင်းလင်းဒမြာြြားခဲ့သည်။

ွြ်လြ်၍ မြို့နယ်စြီြံန်ိး 

တာဝန်ခံဝန်ထြ်းြ   စီြံြိန်း 

စြ်ဝန်းြာလနှင့်   ေတိုးနှုန်း 

သတ်ြှတ်ချြ်ြျား၊ ဒချးဒငွထုတ်

ဒချးရာတွင်လိုြ်နာရြည့်   စည်း 

ြြ်း   သတ်ြှတ်ချြ်ြျားြို 

ရှင်းလင်းဒမြာြြားမြီး   မြို့နယ် 

ဦးစီးြှူးြ စီြံြိန်းရန်ြုံဒငွြျြ် 

၃၂ ေသြ ၅၅ သန်းြိ ုြိုးနတ်(တ)

ဒြျးရွာ မြစိြ်းဒရာင်ဒြျးရွာစီြံ 

ြိန်းလုြ်ငန်း   ေြွဲ့ဝင်ြျားထံ        

လွှဲ ဒမြာင်းဒြးေြ်သည်။

ထို့ဒနာြ်    မြစိြ်းဒရာင် 

ဒြျးရွာစြံီြန်ိး  လြ်ုငန်းေြဲွ့ဝင် 

ြျားြ ြိုးနတ်(တ)  ဒြျးရွာရှိ      

စိုြ်ြျ ိုးဒရးလုြ်ငန်းလုြ်ြိုင်သူ၊ 

ဒြးွမြူဒရးလုြ်ငန်းလုြ်ြိုင်သူ  

စစုဒုြါင်း ေသင်းသား၊ ေသင်းသ ူ

၄၇ ဦးြို မြစိြ်းဒရာင်ဒြျးရွာ 

စြီြံန်ိး  ေရင်းြဒြျာြ်လည်ြတ် 

ရန်ြုံဒငွြျြ် ၃၂ ေသြ ၅၅ သန်း 

ထတ်ုဒချးဒြးခဲဒ့ြြာင်း ြင်းတန်ုး 

မြို့နယ် ဒြျးလြ်ဒေသြံွ့မြိုးတိုး

တြ်ဒရးဦးစီးဌာနြှ မြို့နယ်ဦးစီး 

ြှူး  ဒေါ်လှြျ ိုးသူြ   ဒမြာမြ၍ 

သိရသည်။                       ကိုညို

မလှိငု် ဇန်နေါေီ ၁၃

ြန္တဒလးတုိင်းဒေသကြီး ြိတ္ထလီာ 

ခရိုင်  ြလှိုင်မြို့နယ်  ဒြျးလြ် 

ဒေသ ြံွ့မြိုးတိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန 

ြ   ဒမခာြ်ခဲွဒြျးရွာ၌မြစြ်ိးဒရာင် 

ဒြျးရွာစီြံြိန်းမြင့်    ေဒြာင် 

ေထည်ဒြာ်    ဒွာင်ရွြ်ထားရှိ 

ဒသာလြ်ုငန်းြျားြိ ု ဇန်နဝါရ ီ၁၂ 

ရြ် နံနြ်ြိုင်းြ   တာဝန်ရှိသူ 

ြျား ြွင်းွင်းစစ်ဒွးခဲဒ့ြြာင်း 

သိရသည်။

ထိသုို ့ြွင်းွင်းစစ်ဒွးရာတွင် 

ြလှိုင်မြို့နယ်   ဒြျးလြ်ဒေသ 

ြံွ မ့ြိုးတုိးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန မြို့နယ် 

ဦးစီးြှူး  ဒေါ်စုစု၊   ဦးစီးေရာရှိ 

ဒေါ်ဒေးြုိးခုိင်နှင့် စီြံြိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထြ်းြျားြ မြစြ်ိးဒရာင်ဒြျး

ရွာစြီြံန်ိးရန်ြုဒံငြွျြ် ၃၄ ေသြ 

၅ သန်းမြင့် ဒွာင်ရွြ်ထားဒသာ 

စိုြ်ြျ ိုးဒရးလုြ်ငန်း၊  ဒြွးမြူဒရး 

လုြ်ငန်းနှင့်   ေဒရာင်းေဝယ် 

လုြ်ငန်းြျား ဒွာင်ရွြ်ထားရှိြှု 

ေဒမခေဒနြျားနှင့်  လေလိုြ် 

မြည့်သွင်းရြည့်စာရင်းဇယားြျား 

မြည့်စုံြှုရှိ၊ ြရှိ စစ်ဒွးမြီး  ြလှိုင် 

မြို့နယ်    ဒြျးလြ်ဒေသြွံမြိုး 

တိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန   မြို့နယ် 

ဦးစီးြှူး ဒေါ်စုစုြ  လိုေြ်သည် 

ြျား ဒြါင်းစြ်ညှိနှိုင်းဒွာင်ရွြ်

ဒြးခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။ 

ဒမခာြ်ခဲွဒြျးရွာ၌ စိြ်ုြျ ိုးဒရး

လုြ်ငန်းလုြ်ြိုင်သူ ၂၄  ဦးြို  

ဒငွြျြ် ၇ ေသြ ၈သန်း၊ ဒြွးမြူ 

ဒရးလြ်ုငန်းလြ်ုြိင်ုသ ူဦးဒရ ၆၀ 

ြို ဒငွြျြ် ၂၂ ေသြ ၅ သန်းနှင့် 

ေဒရာင်းေဝယ်လြ်ုငန်း လြ်ုြိင်ု 

သူ ၁၁ ဦးြို ဒငွြျြ် ၄ ေသြ ၂ 

သန်း စုစုဒြါင်း   ေသင်းသား၊ 

ေသင်းသူ ၉၅ ြို  မြစိြ်းဒရာင် 

ဒြျးရွာ စြံီြန်ိးရန်ြုဒံငြွျြ် ၃၄ 

ေသြ ၅ သန်း  ထတ်ုဒချးဒြးထား 

ဒြြာင်း ြလှိုင်မြို့နယ်ဒြျးလြ် 

ဒေသြံွ့မြိုးတိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန

မြို့နယ်ဦးစီးြှူး   ဒေါ်စုစုထံြှ 

သိရသည်။

ဟိန်းထက်စိုး(မလှိငု်)

မန္တဝလး ချမ်းခမသာစည်မမို့နယ် ကန်ဝတာ်ကကီးကန်ပတ်လမ်းေိှ 

ဇီေိတဒါနသံဃာ့ဝေးရုံ ကကီးတွင် ေောဝတာ်ဘဒ္ဒန္တကုမာေအား 

အမှူးထား၍ ေန်ကုန်မမို့ ဗဟန်းမမို့နယ် Focus Star Tobaco Co., 

Ltd က ေွမ်း၊ ဝေးပဝဒသာပင် အလှူဝငကွျပ် ၈၅၀၀၀၀ လှူဒါန်းော  

ဝေးရုံအုပ်ကကီး  ဝဒါက်တာဦးခင်ဝမာင်နှင့်ဝေးရုံအုပ် ဝဒါက်တာ 

ဦးတင်ေင်းတို့က လက်ခံေယူစဉ်။စစ်ကိုင်းမြို့နယ်ေွင် တောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ပဲေီစိြ်း ၂၂၁၂ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းမပီးစီးမပီဖြစ်

ြင်းေုန်းမြို့နယ် ြိုးနေ်(ေ)တကျးရွာ၌ ဖြစိြ်းတရာင်တကျးရွာစီြံကိန်းရန်ပုံတငွ ထုေ်တချး

ပန်းေတနာ်မြို့နယ်ြှ ရန်ကုန်တေးကွက်သို့ ေီဇင်ဘာလအေွင်း 
နှစ်လခွဲစပါးေင်းတရ ၇၅၀၀၀ ထိ ေင်ပို့တရာင်းချနိုင်ခဲ့ 

ပန်းတဝနာ် ဇန်နေါေီ ၁၃

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး  ြန်းတဒနာ် 

မြို့နယ်ြှ ရန်ြုန်ဒေးြွြ်သို့ ေီဇင်ဘာ 

လေတွင်း နှစ်လခွဲစြါးတင်းဒရ ၇၅၀၀၀ 

ထိ တင်ြ့ုိဒရာင်းချနုိင်ခ့ဲဒြြာင်း ြန်းတဒနာ် 

မြို့နယ်ြှ ွန်စြါးဒရာင်းဝယ်ဒရးြွဲရုံ 

ြိုင်ရှင် ဒေါ်ဒဝဒဝခိုင်ြ ဒမြာမြသည်။ 

ြန်းတဒနာ်မြို့နယ်ြှ   ရန်ြုန်ဒေး 

ြွြ်သို့ ၂၀၂၄ခုနှစ်  နိုဝင်ဘာလတစ်လ 

ေတွင်း နှစ်လခဲွစြါး ေြျ ိုးေစားတင်းဒရ 

၅၂၀၀၀ ထိသာ တင်ြို့ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့မြီး 

၂၀၂၄ ခုနှစ် ေီဇင်ဘာ ၁ ရြ်ြှ ၃၁ ရြ်ထိ 

တစ်လေတွင်း  နှစ်လခွဲစြါးေြျ ိုးေစား 

တင်းဒရ ၇၅၀၀၀ ထ ိတင်ြိုဒ့ရာင်းချနိင်ုခဲ ့

ဒြြာင်း သိရသည်။ 

''ေီဇင်ဘာလေတွင်း  နှစ်လခွဲစြါး 

တင်းဒရ ၇၅၀၀၀ ထ ိရန်ြုန်ဒေးြွြ်ြို

တင်ြို့ဒရာင်းချခဲ့ရြါတယ်။ ေီဘြ်ြဒန 

စြါးဒတွ၊ ွန်ဒတွနဲ့  ေမခားလယ်ယာ     

ထွြ်ြုန်ဒတွြို  ရန်ြုန်ဒေးြွြ်ြို 

ေြျားွုံးတင်ြို့ဒရာင်းချြါတယ်။  ေဲေီ 

စြါးဒတွြို ရန်ြုန်ဒေးြွြ်ြဝယ်ယူ 

ြှုြျားဒနလို့  ေဒရာင်းေဝယ်ဒြာင်းခဲ့ 

တာမြစ်ြါတယ်။  နှစ်လခဲွစြါးေြျ ိုးေစား 

ြို ရန်ြုန်ဒေးြွြ်ြ ေခုလထဲြှာလဲ 

ေြျားေမြားဝယ်ယူြို့ ချတိ်ွြ်ြှုဒတွ 

ရှိဒနြါတယ်။ ေမခားစြါးဒတွနဲ့ယှဉ်ရင် 

မြီးခဲ့တဲ့ တစ်လေတွင်းြှာဒြာ  လတ် 

တဒလာေဒနနဲ့ြါ   နှစ်လခွဲစြါးေြျ ိုး 

ေစားြ ေဒရာင်းေဝယ်ြို မြစ်ဒနြါ 

တယ်''ဟု ြန်းတဒနာ်မြို့နယ်ြှ ွန်စြါး 

ဒရာင်းဝယ်ဒရးြဲွရုြံိင်ုရှင် ဒေါ်ဒဝဒဝခိင်ုြ 

ဒမြာမြသည်။ 

ြန်းတဒနာ်မြို့နယ်ြှ ရန်ြုန်ဒေး 

ြွြ်သို့ ၂၀၂၄ခုနှစ်  ေီဇင်ဘာလေတွင်း 

တင်ြို့ဒရာင်းချခဲ့သည့်   နှစ်လခွဲစြါး 

ေြျ ိုးေစားတင်းဒရ ၁၀၀ လျှင်ဒငွြျြ် 

၁၆၅၅၀၀၀ ထိ   ဒြါြ်ဒစျးရှိဒြြာင်း၊ 

ေွိြုါ နှစ်လခဲွစြါးြျား ေဒရာင်းေဝယ် 

ဒြာင်းြွန်လာသည့်ေတွြ် ဒတာင်သူ 

ြျား၊ ြုန်သည်ြျား၊   ြုန်တင်ြုန်ချ 

လြ်ုသားြျား၊ ြန်ုတင်ယာဉ်ေငှားလိြ်ု 

သည့ ်လြ်ုငန်းရှင်ြျား ေလြ်ုေြိင်ုေခွင့် 

ေလြ်းရရှိလျြ်ရှိဒြြာင်း  သိရသည်။ 

ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း



တဖြေီလွှာနှင့် တဖြဩဇာ (အပိုင်း-၂၁)

ြာဗွန်သည် သြ်ရှိတို့၏   ေြျ ိုးစီးြွားနှင့်   

ေစဉ်ွြ်စြ်လျြ်ရှိဒနသည်။ သြ်ရှိတို့ေတွြ် 

လုိေြ်ဒသာမေြ်စင်မြစ်သည့် ြာဗွန်သည် ဒလထဲတွင်  

ြာဗွန်ေိင်ုဒောြ်ွိြ်ုေမြစ်လည်းဒြာင်း ဒမြွ ီ

လွှာထဲ၌ ဒော်ငဲ်္နစ်ြာဗွန်ေမြစ်လည်းဒြာင်း   ြါဝင် 

ဒနလျြ်ရှိသည်။ ေြင်တို့ြ ြာဗွန်ြို နည်းလြ်း 

ေြုံြုံမြင့် ေသုံးမြုလျြ်ရှိြြရာ၊ ထိုြဲ့သို့ ေသုံးမြု 

နိင်ုရန်ေတွြ် ဒမြွလီွှာထရိှဲ   ဗြ်တီးရီးယားတို၏့ 

ေြူေညီြို လိုေြ်သည်။

ေြင်ြျားသည်   ြာဗွန်ြို   ဒလထုထဲြှရရှိမြီး၊ 

ဒနာြ်ွုံးတွင် ြာဗွန်ြှာ ဒလထြုဲသ့ိုြ့င် မြန်လည် 

ဒရာြ်ရှိသွားရသည်။ ြာဗွန်သည် ဓာတ်ဒငွ့ဘဝြှ 

ေစိင်ုေခေဲမြစ်သိုလ့ည်းဒြာင်း၊       ေစိင်ုေခဘဲဝြှ 

ဓာတ်ဒငွ့ဘဝသို့   တြန်မြန်လည်ဒရာြ်ရှိမခင်းမြင့်   

သံသရာလည်လျြ်ရှိသည်။ ေြင်တို့သည် ြာဗွန် 

ေိုင်ဒောြ်ွိုြ်ြို ေရွြ်ြျားြှတစ်ွင့် သွင်းယူ 

ြြသည်။   ြာဗွန်ေိုင်ဒောြ်ွိုြ်ဓာတ်ဒငွ့သည် 

စတိုြာတားဒလဒြါြ်ြှတစ်ွင့်    ေြင်ထဲွီသို့ 

ဒရာြ်ရိှလာရာတွင် ေြင်သည် ေစြ်ိးဒရာင်ြစ္စည်း 

နှင့် ဒနဒရာင်မခည်တို့မြင့် ၎င်းဓာတ်ြို မြိုြွဲသွားဒစ 

မြီး   ၎င်းမြစ်စဉ်ြှ   ထွြ်ဒြါ်လာ ဒသာ   ြာဗွန်နှင့် 

ဒောြ်ွငီ်္ျင်မေြ်စင် တစ်စတ်ိတစ်ဒေသြုိ ထတ်ုယ ူ

ေသုံးမြုရသည်။ ဤနည်းေားမြင့်     ြာဗွန်သည် 

ေြင်တစ်ရှူးြျားေတွင်း၌  ြစီဓာတ်   တစ်နည်း 

ေားမြင့် သြြားေမြစ်သို့ ဒမြာင်းလဲသွားသည်။

ဒမြွီလွှာေတွင်း၌     ဥေမြစ်ဒတွ့ရဒသာ 

ောလူးနှင့် ဟင်းသီးဟင်းရွြ်ြျား၌ ေဓိြေားမြင့် 

ြာဗွန်နှင့ေ်တ ူဒလထြှဲရရိှဒသာ ဒောြ်ွငီ်္ျင်နှင့် 

ဟိုြ်ေရိုင်္ျင် စသည်တို့ြါဝင်မြီး၊   ထိုြစ္စည်းြျားြို 

ေြင်ြ ဒမြွီလွှာြှ    တိုြ်ရိုြ်ရနိုင်မခင်းြရှိဒြ။ 

ဒလထုထဲြှ ြာဗွန်ြ ေြင်၏ေတွင်းသို့ဒရာြ်ရှိ 

သွားဒသာေခါ ရှုြ်ဒထွးဒသာ မေြ်ဒြါင်းတစ်ြျ ိုးမြစ် 

သွားသည်။ ေြင်ြျား ဒသဒြျြျြ်စီးသွားချနိ်တွင် 

ေွိုြါြာဗွန်ြျားြ   ဒမြွီလွှာထဲသို့  ဒရာြ်ရှိ 

သွားြြသည်။

၎င်းမေြ်ဒြါင်းသည် ေလွန်ရှုြ်ဒထွးဒသာ ြစ္စည်း 

မြစ်ဒနသည့်ေတွြ် ဒနာင်ဒြါြ်လာဒသာ ေြင် 

တိုြ့ ေသုံးြမြုနိင်ုြြဒြ။ ဒနာြ်ြှဒြါြ်လာဒသာ 

ေြင်ြျားြ ရှုြ်ဒထးွဒသာ ြာဗွန်မေြ်ဒြါင်းြျားြုိ 

ေသုံးမြုနိင်ုဒောင် မြိုခဲွဒြးရန် လိေုြ်သည့ေ်တွြ် 

ဗြ်တီးရီးယားတိုြ့  ထိတုာဝန်ြျားြိ ုထြ်းဒွာင် 

ဒြးြြသည်။ ဗြ်တီးရီးယားတိုြ့ ေြင်၏တစ်ရှူး 

ြျားြိမုြိုခဲွမြီး   ြာဗွန်ေိင်ုဒောြ်ွိြ်ုနှင့ ်ဒရေမြစ် 

သို့ ဒမြာင်းလဲဒြးြြသည်။    တစ်နည်းေားမြင့် 

ဗြ်တီးရီးယားတိုြ့ ေွိြုါ ြာဗွန်မေြ်ဒြါင်းြျားြိ ု

ေြင်ထဲသို့ြဒရာြ်ြီြေဒမခေဒနသို့    မြန်လည် 

ဒရာြ်ရှိသွားဒောင်    မြိုခွဲလုြ်ဒွာင်ဒြးလိုြ်ြြ 

မခင်းမြစ်သည်။

ဤနည်းမြင့ ်မြိုြဲွမြစ်ဒြါ်လာဒသာ ြာဗွန်ဓာတ် 

ဒငွ့သည် တစ်ခါတစ်ရံ၌ ဒလထုထဲသို့    မြန်လည် 

ဒရာြ်ရှိသွားသလို၊    တစ်ခါတစ်ရံ၌ြူ   ဒလထုသို့ 

ြဒရာြ်ဘဲ        ဒမြွီလွှာထဲ၌ြင်ြျန်ရစ်ြာ 

ဒောြ်ွီင်္ျင်နှင့်   ဒရတို့၏ေြူေညီမြင့် ေဒရး 

ြါဒသာ ြစ္စည်းေမြစ်သို ့ဓာတ်ဒမြာင်းလသွဲားသည်။ 

ဒမြွီလွှာထရိှဲဒလ၏ ြာဗွန်ေိင်ုဒောြ်ွိြ်ုြါဝင် 

ြှုြ မြင်ြဒလထထု၌ဲ ြာဗွန်ေိင်ုဒောြ်ွိြ်ု ြါဝင် 

ြှုထြ် ေွ ၂၀၀ ခန့်ြိုရှိဒနသည်ြို ဒထာြ်ရှု၍ 

ဒမြတွင်းဗြ်တီးရီးယားတို့၏     ဒွာင်ရွြ်ချြ် 

ဒြြာင့် ဓာတ်မြိုြွဲမြီးထွြ်ဒြါ်ဒသာ  ြာဗွန်ေိုင် 

ဒောြ်ွိုြ်ဓာတ်ဒငွ့ြျားသည်     ဒလထုထဲသို့ 

ေနည်းေြျဉ်းြျှသာဒရာြ်ရှိမြီး    ေြျားစုြြူ 

ဒမြွလီွှာထ၌ဲသာ ြျန်ရစ်ဒနခဲြ့ြဒြြာင်း သရိှိနိင်ု 

သည်။ ြာလြြာမြင့်၍ ေြင်ကြီးငယ်တို့ ဒသဒြျ

ြျြ်စီးသွားသည့်ေခါြျားနှင့် ေမြစလှ်န၍် တူးဒြာ် 

နုတ်ယူသွားသည့်ေခါြျား၌ြူ ြာဗွန်ဓာတ်ဒငွ့ြျား 

ြှာ ဒလထုထဲသ့ုိမြန်လည်ဒရာြ်ရိှသွားြြရမြန်သည်။

ေြယ်၍ ဗြ်တီးရီးယားတို့ြ    ေဒြြာင်း 

တစ်ခခုဒုြြာင့ ်မေြ်ဒြါင်းမြိုခဲွြှုြျားြိ ုဒွာင်ြြဉ်း 

ဒြးနိင်ုမခင်းြရိှခဲြ့ါြ ြာဗွန်ေားလုံးြှာ ဒမြွီလွှာ 

ထဲ၌ ရှုြ်ဒထွးစွာြွဲ့စည်းထားဒသာေသွင်မြင့်  စုရုံး 

ဒနြြလြိ့ြ်ည်မြစ်မြီး၊ ၎င်းြာဗွန်ြျားြိ ုေြင်တိုြ့ 

ေသုံးမြုနိုင်ဒတာ့ြည်ြဟုတ်ဒြ။    ထိုမြစ်ရြ်ြျ ိုး 

ကြုံဒတွ့ဒနရချနိ်တွင်      ဒြာြ်ြဲသီးနှံြင်တို့ြ 

ေစာဒြါြျားဒနြါလျြ်နှင့်ြင်       ထိုေစာြျားြို 

စုြ်ယူေသုံးြမြုနိုင်ြြဒသာဒြြာင့် ြြြာြီြှာြင် 

ဒသဒြျြျြ်စီးသွားြြလိြ့်ြည်မြစ်သည်။

ဗြ်တီးရီးယားတို့၏ မေြ်ဒြါင်းမြိုခွဲမခင်း မြစ်စဉ် 

သည် ြာလေတန်ြြာသည်ထိ  ရြ်ွိုင်းသွားြည် 

ွိြုါြ ေြင်ြျားေားလုံး ဒသဒြျြျြ်စီးသွားလြိ့် 

ြည်မြစ်သလို၊  ေြင်စား   တိရစ ္ဆာန်ြျားြိုလည်း 

ထြ်ွင့ ်ဒသဒြျြျြ်စီးသွားဒစလြိ့ြ်ည်မြစ်သည်။ 

ထိုြှတစ်ွင့် ေသားစားတိရစ ္ဆာန်ြျား၊    ေစုံစား 

တိရစ ္ဆာန်ြျားနှင့် လူသားတို့ြုိြါ ွင့်ြာွင့်ြာ 

ဒသဒြျြျြ်စီးသွားဒစလိြ့်ြည်မြစ်သည်။ ြြ္ဘာ 

ဒမြဒြါ်၌ သြ်ရိှေားလုံးတို၏့ နီးြြ်ဒသာွြ်စြ် 

ြှုြျားသည် ၎င်းသြ်ရှိေားလုံးတို့၏ ြံြြြ္မာြင် 

မြစ်မြီး၊ သဘာဝတရားကြီးြ သြ်ရှိြျားစုဒြါင်း

ဒွာင်ရွြ်တတ်ြြဒစရန်နှင့်      ေမြန်ေလှန် ြံ့ြိုး 

ြူညီနိုင်ဒောင်  ြန်တီးဒြးထားလျြ်ရှိသည်။

သြ်ရှိတို့၏ ဘဝမြစ်စဉ်ေားလုံး၌ နိုြ်ထရိုင်္ျင် 

ြလည်း ြာဗွန်နှင့်ြမခား   ေလွန်ေဒရးြါေရာ 

ဒရာြ်လျြ်ရှိဒနသမြင့်  နိုြ်ထရိုင်္ျင်ဒမြာင်းလဲြှု 

ြလည်း ေဒရးကြီးဒသာ  မြစ်စဉ်တစ်ရြ်မြစ်သည်။ 

ဒလထုထဲ၌   နိုြ်ထရိုင်္ျင်ြ မေြ်စင်တစ်ြျ ိုးေမြစ် 

ြြာဏေဒမြာြ်ေမြား    ြါဝင်လျြ်ရှိဒနသည်။ 

ေြင်ေားလုံးနှင့ ်ဒမြွလီွှာြျားထ၌ဲ ြါဝင်ြဲွ့စည်းဒန 

ဒသာ နိုြ်ထရိုင်္ျင်ေားလုံး၏ ြူလေရင်းေမြစ်ြှာ 

ဒလထုထဲြ နိုြ်ထရိုင်္ျင်ြျားြင်မြစ်ြြသည်။

ဒလထုထဲြှ နိုြ်ထရိုင်္ျင်ြိုရယူြုံ၊ နိုြ်ထရိုင်္ျင် 

ဒြါင်းစြ်ြုံနှင့် ဒြါင်းစြ်ြှု၌ မြစ်ဒြါ်ဒသာေဒမြာင်း 

ေလဲတို့ြှာ  ေံ့ဩြွယ်ရာေဒြြာင်းရြ်ြျားမြစ်ြြ 

သည်။ ေစွြ်းြဲ့ဓာတ်ဒငွ့ မြစ်မြီး  သာြန်ေြူချနိ်၌ 

ြည်သည့်ေရာနှင့်ြျှ     ဒြါင်းစြ်မခင်းြမြုဒသာ၊ 

ေမခားမေြ်စင်ြျားနှင့ ်ဒြါင်းစြ်ဒြးဒသာေခါ၌လည်း 

လွတ်ထွြ်သွားတတ်ဒသာ    နိုြ်ထရိုင်္ျင်ေတွြ် 

ဒလထုထဲြှ ေြင်နှင့်ဒမြွီလွှာြျားထဲသို့ ဒရာြ်ရှိ 

လာြုံြှာ စိတ်ဝင်စားြွယ်ွန်းြြယ်ဒနသည်။

ေြင်၏ေရွြ်စိြ်းြျားြ ဒလထုထဲြ ြာဗွန် 

ြိုခွဲထုတ်ယူသွင်းြြဒသာ်လည်း နိုြ်ထရိုင်္ျင်ြြူ 

ထိုနည်းလြ်းမြင့် သွင်းယူ၍ြရဒြ။ စင်စစ်ေားမြင့် 

ဒမြွီလွှာထဲ၌ရှိဒသာ     ဗြ်တီးရီးယားြျားြ 

နိုြ်ထရိုင်္ျင်ြို      သွင်းဒြးဒနြြမခင်းမြစ်သည်။ 

ဗြ်တီးရီးယားတို့ြို ြြတိြျြ်စိမြင့် မြင်နိုင်စွြ်း 

ြရိှသည့်ေတွြ် ၎င်းတ့ုိြ နုိြ်ထရုိင်္ျင်သွင်းဒြးသည် 

ွိမုခင်းြိ ုေံဩ့ြန်ုနိင်ုြွယ်ဟ ုထင်ြှတ်စရာရိှသည်။

သြိ္ပြံညာရှင်တို၏့   ဒစင့ဒုသချာ ဒလလ့ာသဒုတ 

သနမြုြှုြျားြ  ဒမြွီလွှာထဲသို့ နိုြ်ထရိုင်္ျင်ြို 

သွင်းဒြးဒသာ  ဗြ်တီးရီးယားနှစ်ြျ ိုးရှိြြဒြြာင်း 

ဒြာ်ထုတ်နိုင်ခဲ့သည်။     ဗြ်တီးရီးယားတစ်ြျ ိုးြ 

ေမခားဒသာ    သာြန်ဗြ်တီးရီးယားြျားြဲ့သို့ြင် 

ဒမြွီလွှာထဲ၌  ဒနြြသည်။ ဒနာြ်တစ်ြျ ိုးြြူ 

လြ်ခံေြင်ြို ဒဘးေန္တရာယ်တစ်စုံတစ်ရာ ြမြစ် 

ဒစဒသာ ြါရာွိြ်ုြျားေမြစ် ေြင်၏ေမြစ်ြျားထ ဲ

သို့ ဝင်ဒရာြ်ဒြါြ်ြွားြြသည်။

ြထြေြျ ိုးေစား       ဗြ်တီးရီးယားတို့သည် 

ဒမြွီလွှာထဲ၌  ဒနထိုင်ြြြာ   ဒမြွီလွှာထဲ၌ 

ေသင့်ရှိဒနဒသာ ဒော်င်္ဲနစ်ြစ္စည်းြျားြို ေသုံးမြု 

မြီး၊ ၎င်းြှရရိှဒသာစွြ်းေင်မြင့ ်ဒလထထုြှဲ နိြ်ုထရိ ု

င်္ျင်ြို သွင်းယူဒြးြြသည်။ ၎င်းတို့သည် သွင်းယူ 

ဒသာ နိုြ်ထရိုင်္ျင်ြို  ေမခားဒသာမေြ်စင်ြျားနှင့် 

ဒြါင်းစြ်သွားဒစမြီး၊  ဒမြွီလွှာထဲရှိဒရ၌ဒြျာ်ဝင် 

သွားဒစသည်။ သိုတ့ည်းြဟတ်ု ၎င်းတို၏့ြိယ်ုတွင်း 

၌ သိုဒလှာင်ထားြြသည်။

ြည်သို့ြင်မြစ်ဒစြာြူ ေွိုြါနိုြ်ထရိုင်္ျင်ြျား 

သည် ဒမြွီလွှာ၏ ေစတ်ိေြိင်ုးတစ်ရြ်မြစ်လာြြ 

သည့ေ်တွြ် ဒမြွလီွှာေတွင်း လွတ်လြ်စွာဒနထိင်ု 

ြြဒသာ  ေွိုြါဗြ်တီးရီးယားတို့ြို   လွတ်လြ် 

ဒသာ နိြ်ုထရိငု်္ျင်ြြ်း ဗြ်တီးရီးယားဟ ုေြည်ဒြး 

ထားြြသည်။ ၎င်းဗြ်တီးရီးယား ေြျ ိုးေစားတို့ 

ြ ြြ်းယဒူြးဒသာ နိြ်ုထရိငု်္ျင်ြြာဏြှာ တစ်နှစ် 

လျှင် လယ်ဒမြတစ်ဧြေတွြ် ဒြါင်ေနည်းငယ်ြျှ 

သာမြစ်ဒသာ်လည်း ၎င်းတို့၏ စွြ်းဒွာင်ရည်ြျား 

ဒြြာင့် ေဒရးကြီးဒသာ ဗြ်တီးရီးယားြျားေမြစ် 

သတ်ြှတ်ထားြြဒြသည်။

ပါတြာက္ခကိုကိုတအာင်

ကိုြစ်-၁၉ တရာဂါကာကွယ်တေး အကကိြ်ဖပည့်ထိုးနှံြှုခံယူဖခင်းနှင့် ထပ်တောင်းကာကွယ်တေးြျားထိုးနှံြှုခံယူဖခင်းဖြင့် တရာဂါကူးစက်ခံရြှု၊

တရာဂါဖပင်းထန်စွာခံစားရြှုနှင့် တရာဂါတြကာင့်တသေုံးရြှုေို့ကို ထိတရာက်စွာတလှော့ချနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်တေးထိုးနှံြှုြပျက်ြကွက်ခံယူြကပါရန် ေိုက်ေွန်းအပ်ပါသည်။

Ð  ြက်ေီးရီးယားေို့၏ ဖေပ်တပါင်းမြိုခွဲဖခင်းဖြစ်စဉ်သည် ကာလ 
အေန်ြကာသည်ထိ  ရပ်ေိုင်းသွားြည်ေိုပါက အပင်ြျားအားလံုး 
တသတကျပျက်စီးသွားလိြ့်ြည်ဖြစ်သလို၊  အပင်စားေရိစ ္ဆာန်ြျားကို 
လည်း  ထပ်ေင့်တသတကျပျက်စီးသွားတစလိြ့်ြည်ဖြစ်သည်။ ထိုြှ 
ေစ်ေင့ ်အသားစားေိရစ ္ဆာန်ြျား၊ အစုစံားေရိစ ္ဆာန်ြျားနှင့ ်လသူားေ့ုိ 
ကိုပါ ေင့်ကာေင့်ကာ တသတကျပျက်စီးသွားတစလိြ့်ြည်ဖြစ်သည်။ 
ကြ ္ဘာတဖြတပါ်၌ သက်ရိှအားလုံးေ့ုိ၏ နီးကပ်တသာေက်စပ်ြှုြျားသည် 
၎င်းသက်ရှိအားလုံးေို့၏ ကံြကြ္မာပင်ဖြစ်မပီး၊ သဘာဝေရားကကီးက 
သက်ရိှြျားစုတပါင်းတောင်ရွက်ေေ်ြကတစရန်နှင့ ် အဖပန်အလှန်ပံပ့ိုး 
ကူညီနိုင်တအာင် ြန်ေီးတပးထားလျက်ရှိသည်။ Ð

စာမျက်နှာ ၄ ၁၄-၁-၂၀၂၅



၁၄-၁-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၅

“လက်နက်ကိင်ုအြကြ်းြက်တသာင်းကျန်းသြူျားအတနဖြင့် ၎င်းေို ့ အဓြ္မဝင်တရာက်တနထိင်ုတနသည့မ်ြို့ရွာြျား၌  ေပ်ြတော်၏ေန်ဖပန်ထိုးစစ်ေင်ြှုြျားကိ ုကာကွယ်ရန်အေွက် ဖပည်သေူို၏့ 

တနအိြ်အတောက်အအုံြျား၊ အရပ်ဘက်အုပ်ချုပ်ြှုေိုင်ရာအတောက်အအုံြျားကို အသုံးဖပုဖခင်း၊ အဖပစ်ြဲ့ဖပည်သူလူထုကို လူသားေံေိုင်းအဖြစ်အသုံးဖပုနိုင်တရး ယာယီတနရပ်စွန့်ခွာတနရသူ 

ြျားကိ ုဖပန်လည်တနထုိင်ရန်ေဲွတောင်စည်းရံုးဖခင်း၊ အေင်းအဓြ္မလသူစ်စတုောင်းဖခင်းြျားကိလုပ်ုတောင်လျက်ရိှတြကာင်း၊ ေပ်ြတော်အတနဖြင့ ်နိင်ုငတံော်၏ အချုပ်အဖခာအာဏာကိ ုြဖြစ်ြတန 

ကာကွယ်တစာင့်တရှာက်သွားြည်ဖြစ်မပီး အေိုပါလက်နက်ကိုင်အြကြ်းြက်တသာင်းကျန်းသူြျား၏ သေင်းရရှိြှုနှင့် အတဖခအတနအရပ်ရပ်အတပါ်ြူေည်၍ လိုအပ်သလိုေုံ့ဖပန်တောင်ရွက်သွား 

ြည်ဖြစ်သဖြင့်  ၎င်းေို့အဓြ္မဝင်တရာက်တနထိုင်လျက်ရှိသည့်   မြို့ရွာြျားရှိဖပည်သူြျားအတနဖြင့်  ၎င်းေို့၏အသုံးချြှုြခံရတစတရးနှင့်   တဘးကင်းလုံခခုံ ြှုရှိတစတရးေို့အေွက်  သေိဖပုြကရန် 

လိုအပ်တြကာင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရြ်တွင် နိင်ုငဒံတာ်စြီေံြ်ုချုြ်ဒရးဒြာင်စဦြ္ကဋ္ဌ နိင်ုငဒံတာ်ဝန်ကြီးချုြ် ဗိလ်ုချုြ်ြှူးကြီးြင်းဒောင်လှိုင် ရှြ်းမြည်နယ် ေစိုးရေြွဲ့ဝင်ြျား၊ မြည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

ေွင့် ဌာနွိုင်ရာတာဝန်ရှိသူြျားေားဒမြာြြားသည့် ေြှာစြားြှဒြာြ်နုတ်ချြ် ) 

လက်နက်ကိုင်အြကြ်းြက်တသာင်းကျန်းသူြျား၏ အသုံးချြှုြခံရတစတရးနှင့် 
တဘးကင်းလုံခခုံ ြှုရှိတစတရးေို့အေွက် သေိဖပုြကရန်လိုအပ်

 -  ဘယ်ဒလာြ်ခြ်ြလဲ

  ဒလျှာြ်ြြျြ်နဲ့ ြိုယ့်လြ်းတာ၊

  ြိုယ့်ြိုယ်ြိုင် စွြ်းေားနဲ့

  လှြ်းသွားစြ်းြါ၊

  ြုန်တိုင်းြဲ လာချင်လာ

  ဇာတာြဲ နိြ့်ချင်နိြ့်၊

  ယုံြြည်ရာ ခဲဒလျှာြ်ရင်

  ြလွဲဒရာြ်ရချြိ့်။

  

 - ဘယ်ဒလာြ်ခဲြလဲ

  ြဒြြာြ်ဘဲ ဒလျှာြ်စြ်းြါ၊

  ြံဇာတာ ြချ ို့ြြုြ်ဒောင်

  ြိုယ့်ေလုြ်နဲ့သာ၊

  ကြိုးစားဒတာ့ ဒနာင်တြမြာ

  ဒောင်ရြှာ သိြါလိြ့်၊

  ဇွဲနဲ့ဉာဏ် ြဒြာြ်သြျှ

  ဒရာြ်ရြါချြိ့်။

 - ဘယ်ဒလာြ်ြှန်းသလဲ

  ဒလျှာြ်လှြ်းြို့ ြိုယ့်ဝန်တာ၊

  ြိုယ့်ြန်းတိုင် ခရီးတစ်ဒထာြ်

  မြီးဒမြာြ်ြို့ြါ၊

  ဒနမခည်ြ သာချင်သာ

  ြိုးရွာလို့ သည်းချင်သည်း၊

  ြိုယ်စိတ်ကြံ ဒနာြ်ြယို့

  ေို..

  ဒလျှာြ်ြို့သာြဲ။          ။

    လွမ်းဝလးကို(သေက်)

ပန်းေိုင်ခရီးြအူပင်မြို့နယ်ေွင် တောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌

တနြကာ ၇၀၁၁ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းမပီးစီးမပီဖြစ်

 မအူပင် ဇန်နေါေီ ၁၃

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး ြေြူင် 

ခရိုင် ြေူြင်မြို့နယ်တွင် ဒွာင်း 

သီးနံှစိြ်ုြျ ိုးရာသ၌ီ    ွ ထွီြ်သီးနံှ 

ဒနြြာ ၇၀၁၁ ဧြထိ   စိုြ်ြျ ိုး 

မြီးစီးမြီမြစ်ဒြြာင်း      ြေူြင် 

မြို့နယ်      စိုြ်ြျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန    

မြို့နယ်ဦးစီးြှူး ဦးဒဇာ်ြင်းထွန်းြ    

ဒမြာမြ၍ သိရသည်။ 

ြေူြင်မြို့နယ်တွင် ဒွာင်း 

သီးနံှစိြ်ုြျ ိုးရာသ၌ီ ွ ထွီြ်သီးနံှ 

ဒနြြာ ၁၁၅၄၂ ဧြြို  ၂၀၂၄ 

ခုနှစ် နိုဝင်ဘာလ တတိယြတ်ြ 

စတင်စုိြ်ြျ ိုးခ့ဲရာ ယဒန့ထိ ၇၀၁၁ 

ဧြ စိုြ်ြျ ိုးမြီးစီးမြီမြစ်ဒြြာင်း၊ 

ေွိုြါွီထွြ်သီးနှံဒနြြာြျား 

ရာနှုန်းမြည့်      စိုြ်ြျ ိုးနိုင်ရန် 

ဒေသခံဒတာင်သူြျားနှင့် စိုြ်ြျ ိုး 

ဒရးဦးစီးဌာနတို့  ြူးဒြါင်းဒွာင် 

ရွြ်လျြ်ရှိဒြြာင်း သိရသည်။ 

 "ြေူြင်မြို့နယ်ေတွင်းြှာ 

ဒွာင်းသီးနှံ    ဒနြြာလျာထား 

၁၁၅၄၂    ဧြ    စိုြ်ြျ ိုးဒနြါ 

တယ်။   စိြ်ုြျ ိုးဒနတဲဒ့နြြာဒတ ွ

ေရည်ေဒသွးနဲ့    ေထွြ်နှုန်း 

ဒြာင်းဒစဒရး၊   ြိုးြွှားေန္တရာယ် 

ြင်းရှင်းဒစဒရးတို့ေတွြ်  ခရိုင် 

နဲ့   မြို့နယ်စိြ်ုြျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနနဲ့ 

ဒတာင်သူဒတွ      ြူးဒြါင်းလုြ် 

ဒွာင်ဒနြါတယ်"ဟု    ြေူြင် 

မြို့နယ်   စိုြ်ြျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန     

မြို့နယ်ဦးစီးြှူး ဦးဒဇာ်ြင်းထွန်းြ 

ဒမြာမြသည်။ 

ြေူြင်မြို့နယ်တွင် ွီထွြ် 

သီးနှံဒနြြာြျား     ေထွြ်နှုန်း 

ဒြာင်းဒစရန်    ဒမြယာမြုမြင်မခင်း 

လုြ်ငန်းြျား၊       ဒမြြသဇာနှင့် 

ြိုးသတ်ဒွးေသုံးမြုသည့် နည်း 

စနစ်ြျား၊ ဒရေသုံးချြှုြုိင်းွိင်ုရာ 

ြျား၊ ဒနြြာြျ ိုးဒြာင်း ြျ ိုးသန့် 

ေသုံးချြှုြျား၊ စိုြ်ြျ ိုးနည်းစနစ် 

ြျား စသည့်လုြ်ငန်းြျားြို ေသိ 

ြညာဒြး     ဒွာင်ရွြ်လျြ်ရှိ 

ဒြြာင်း သိရသည်။

ြေူြင်မြို့နယ်တွင်  ွီထွြ် 

သီးနှံဒနြြာြို     ေထွြ်နှုန်း 

တိုးတြ်ဒောင်   စိြ်ုြျ ိုးနိင်ုြါြ  

ဒေသတွင်း  ွ စီားသုံးြှုြူလုဒံစမြီး   

ြိုလျှြံှုြို ဒရာင်းချနိုင်ြည်မြစ်ရာ 

စိုြ်ြျ ိုး   ဒတာင်သူြျားေဒနမြင့် 

ဝင်ဒငွရရှိမြီး  လူြှုစီးြွားဘဝြျား

ြိုြိုြွံ့မြိုးတိုးတြ်လာနိုင်ြည်မြစ် 

သမြင့်  ွီထွြ်သီးနှံဒနြြာြျား 

ြိ ုတိုးချဲ့စိြ်ုြျ ိုးနိင်ုဒရး    ကြိုးြြ်း 

ြြရြည်မြစ်ဒြြာင်း   ြေူြင် 

မြို့နယ်      စိုြ်ြျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန    

မြို့နယ်ဦးစီးြှူး ဦးဒဇာ်ြင်းထွန်းြ    

ဒမြာမြ၍ သိရသည်။          

ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

ြတကွးမြို့နယ် တညာင်ပင်ကကီးတကျးရွာ၌ တကျးရွာြွံ့ မြိုးေိုးေက်တရးလုပ်ငန်းစီြံကိန်း 

(VDP) ြိေ်ေက်ရှင်းလင်းဖခင်းနှင့် တကာ်ြေီြွဲ့ စည်းဖခင်းဖပုလုပ်
မဝကွး ဇန်နေါေီ  ၁၃

 ြဒြွးတိုင်းဒေသကြီး ြဒြွး 

ခရိုင် ြဒြွးမြို့နယ်  ဒြျးလြ် 

ဒေသြွံ့ မြိုးတုိးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန 

ြ      ဒညာင်ြင်ကြီးဒြျးရွာ၌ 

၂၀၂၄- ၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် ဒြျး

ရွာြွံ့မြိုးတိုးတြ်ဒရးလုြ်ငန်းစီြံ

ြန်ိး(VDP)    ေဒြာင်ေထည်ဒြာ် 

ဒွာင်ရွြ်ရန်ေတွြ်  စီြံြိန်း 

ြိတ်ွြ်        ရှင်းလင်းမခင်းနှင့် 

ဒြာ်ြတြဲွီ့စည်းမခင်းြိ ု ဇန်နဝါရ ီ 

၁၂ ရြ်  နံနြ်ြိုင်းြ   ေွိုြါ 

ဒြျးရွာစုရြ်၌   ြျင်းြမြုလုြ်ခဲ့ 

ဒြြာင်း သိရသည်။

   ဒရှးဦးစွာ     ြဒြွးမြို့နယ် 

ဒြျးလြ်ဒေသြွံ့မြိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးြှူး 

ဦးြင်းဒဇာ်ဟန်ြ   ဒြျးရွာြံွ့မြိုး

တိုးတြ်ဒရးလုြ်ငန်းစီြံြိန်း၏

ရည်ရွယ်ချြ်၊ ေြျ ိုးဒြျးဇူးြျား၊ 

ဒွာင်ရွြ်ြည့်     လုြ်ငန်းစဉ် 

ြျား၊ စီြံြိန်းလြ်စွဲစာဒစာင်ြါ 

ဒြာ်ြတဝီင်ြျားဒရးွချယ်ရာတွင် 

လိြ်ုနာရန်ေချြ်ြျား၊ ဒြာ်ြတ ီ

ဝင်ြျား၏ တာဝန်ြျားနှင့်  ေြျုံး 

ဝင်ဒသာ စြံီြိန်းလြ်ုငန်းခဲွြျားြိ ု

ဒွွးဒနွးဒမြာြြားသည်။

  ထို့ဒနာြ်       ေခြ်းေနား 

သို့     တြ်ဒရာြ်လာြြဒသာ 

ဒြျးရွာသူ၊  ဒြျးရွာသားြျား၏ 

သဒဘာွန္ဒမြင့်   ဒြျးရွာြွံ့မြိုး 

တိုးတြ်ဒရးလုြ်ငန်းဒြာ်ြတီဝင် 

ြုိးဦးြုိ ဒရွးချယ် ြဲွ့စည်းခဲဒ့ြြာင်း 

သိရသည်။

 ြဒြွးမြို့နယ်   ဒညာင်ြင်ကြီး 

ဒြျးရွာ၌ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ် 

တွင် ဒြျးရွာြွံ့မြိုးတိုးတြ်ဒရး

လုြ်ငန်း    စီြံြိန်းရန်ြုံဒငွြျြ် 

သိန်း ၁၅၀ နှင့် မြည်သူထည့်ဝင် 

ဒငွြျားမြင့်   ဒြျးရွာြွံ့မြိုးဒရး 

လုြ်ငန်းြျားြို ဌာနဝန်ထြ်းြျား 

၏ နည်းြညာြံ့ြိုးြှုမြင့် ဒြျးရွာ 

သူ၊   ဒြျးရွာသားြျားြိုယ်တိုင် 

ေဒြာင်ေထည်ဒြာ်   ဒွာင် 

ရွြ်သွားြည်မြစ်ဒြြာင်း မြို့နယ် 

ဦးစီးြှူ း      ဦးြင်းဒဇာ်ဟန်ြ      

ဒမြာမြ၍  သိရသည်။                        

အိပိုးပိုး



စာမျက်နှာ ၆ ၁၄-၁-၂၀၂၅

ရုရှားသမ္မတပူတင်နှင့် ဒေါ်နယ်ထရန့်တို့
ဖုန်းဒေါ်ဆိုဒဆေးဒနေးဖေယ်ရှိ

နယူးယယာက် ဇန်နဝါရီ ၁၃
အမေရိကန်သေ္မတမရေးမကာက် 

ပွဲအနိုင်ရသေ္မတမောင်း မေါ်နယ် 
ထရန့်နှင့် ရုရှားသေ္မတ ပူတင်တို့  
အမနဖြင့ ်ောေည့ရ်က်ပိင်ုးအတွင်း  
သို့ေဟုတ်  ရက်သတ္တပတ်အနည်း 
ငယ်အတွင်း ြန်ုးမေါ်ဆိမုဆွးမနွးေှု  
ဖပုေပ်ုနိင်ုမြကာင်း မေါ်နယ်ထရန့်  
၏  ထိပ်တန်းအကကံမပးတစ်ဦးက  
ယမန့တွင်    ထုတ်မြာ်မဖပာြကား 
ထားသည်။

ရီပတ်ဘေီကန်သေ္မတမောင်း 
မေါ်နယ်ထရန့်သည် ၎င်းအမနဖြင့်  
အမေရိကန်သေ္မတရာထူးရယူပပီး 
ပါက ယူကရိန်းစစ်ပွဲကို အဖေန်ဆုံး  
အဆုံးသတ်မပးေည်   ဖြစ်မြကာင်း 
မဖပာြကားထားသည်။

မေါ်နယ်ထရန့်နှင့် ရုရှားသေ္မတ 
ပူတင်တ့ုိအမနဖြင့် ရက်ပုိင်းအတွင်း 
သို့ေဟုတ် ရက်သတ္တပတ်အနည်း 
ငယ်အတွင်း ြုန်းမေါ်ဆိုမဆွးမနွး  
နုိင်မြကာင်း အမေရိကန်ေွှတ်မတာ် 

အေတ် ေိုက်ေ်မေါ့ဇ်က ထုတ်မြာ်  
မဖပာြကားထားသည်။

ကွန်ဂရက်ေွှတ်မတာ်အေတ်  
ေိုက်ေ်မေါ့ဇ်သည် မေါ်နယ်ထရန့်  
ဦးမဆာင်ေည့် အမေရိကန်အစိုးရ 
အြွဲ့သစ်၌   အေျ ိုးသားေုံခေုံမရး 
အကကံမပးတာေန်ကို ရယူေည့်သူ 
ဖြစ်သည်။

နိုေင်ဘာ ၅ ရက် သေ္မတမရေး 
မကာက်ပွဲ၌      အနိုင်ရရှိေဲ့မသာ 
မေါ်နယ်ထရန့်သည်     ောေည့် 
ဇန်နေါရီ ၂၀ ရက်တွင်    အမေ 
ရကိန်နိင်ုင၏ံ ၄၇ ဦးမဖောက်သေ္မတ 
အဖြစ်   ကျေ်းသစ္စာ  ကျနိ်ဆိုေည် 
ဖြစ်သည်။

မေါ်နယ်ထရန့်သည်   ၎င်း၏ 
သေ္မတရာထူး   ပထေသက်တေ်း 
ကာေအတွင်း ရရှုားသေ္မတပတူင် 
နှင့် ပုဂ္ဂိုေ်မရးဆက်ဆံေှုမကာင်း 
ေွန်ေဲ့သူဖြစ်မြကာင်း သိရသည်။

                            Ref : RT
                          Trs : KKO

ယေကျင်း ဇန်နဝါရီ ၁၃

တရုတ်နိုင်ငံ၏   ၂၀၂၄ ေုနှစ် 

ေီဇင်ဘာေဖပည်ပပို့ကုန်ကဏ္ဍေှာ  

မေှော်ေင့ထ်ားသည်ထက်ပိ၍ု အား 

မကာင်းေဲ့မြကာင်း    ယမန့တွင်    

မရးသားမြာ်ဖပထားသည်။

မေါ်နယ်ထရန့်ဦးမဆာင်ေည့်  

အမေရိကန်အစိုးရ    အြွဲ့သစ်က 

အေွန်စည်းကျပ်ေှုေျား ေဖပုေုပ်ေှု 

ဖပည်တွင်း   ကုန်ထုတ်ေုပ်ေှုအား 

ဖေင့တ်က်ောေှုမြကာင့ ်၂၀၂၄ ေနှုစ်  

ေဇီင်ဘာေအတွင်း တရတ်ုနိင်ုင၏ံ  

ဖပည်ပပို့ကုန်ကဏ္ဍ   အားမကာင်း 

ောရဖေင်းဖြစ်သည်။

၂၀၂၄ ေုနှစ် နိုေင်ဘာ ၅ ရက်  

အမေရိကန်သေ္မတမရေးမကာက်ပွဲ  

၌ အနိုင်ရရှိထားသည့်   မေါ်နယ်  

ထရန့်သည် တရုတ်ပို့ကုန်ေျားကို  

အေွန်စည်းကျပ်ေည်ဖြစ်မြကာင်း 

ပေိေ်းမဖောက်ထားသည်။

တရုတ်နိုင်ငံ၏   ၂၀၂၄ ေုနှစ် 

ဖပည်ပပို့ကုန်တန်ြိုးပောဏသည်  

၂၀၂၃ ေုနှစ် ေီဇင်ဘာေကထက် 

၁၀ ေသေ ၇ ရာေိင်ုနှုန်း ပိ၍ုဖေင့ေ်ား  

ောေဲ့မြကာင်း     တရုတ်အစိုးရ 

ယမန့တွင်    ထုတ်ဖပန်ထားမသာ 

အမကာက်ေွန်   သတင်းအေျက် 

အေက်ေျားတွင် မြာ်ဖပထားသည်။

ယင်းအဖပင်တရုတ်နုိင်ငံ၏ ဖပည်ပ 

ပို့ကုန်ကဏ္ဍသည် ောေည့်မရတို 

ကာေတွင်ေည်း   ဆက်ေက် 

အားမကာင်းမနနုိင်မြကာင်း မေ့ော 

သူေျားက သုံးသပ်ထားသည်။

သို့ရာတွင်    မေါ်နယ်ထရန့် 

အမနဖြင့် သေ္မတရာထူး  ရရှိေျနိ် 

တွင်  ၎င်းပေိေ်းမဖောက်ထားသည့် 

အတိုင်း    တရုတ်ပို့ကုန်ေျားကို 

အေွန်စည်းကျပ်ေဲ့ပါက    တရုတ် 

ဖပည်ပပို့ကုန်ကဏ္ဍေှာ   ယေုနှစ် 

မနာက်ပိင်ုးတွင် အားနည်းောနိင်ု  

မြကာင်း မေ့ောသူေျားက သံုးသပ် 

ထားသည်။            Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

တရုတ်နိုင်ငံ၏ ၂၀၂၄ ေုနှစ် ေီဇင်ဘာလပို့ကုန်ကဏ္ဍ 
ဒမှော်လင့်ထားသည်ထက် အားဒကာင်းေဲ့

ယေလီ ဇန်နဝါရီ ၁၃
ယေုနှစ်မဆာင်းရာသီအတွင်း   

ဟိေေန္တာ   မဖောက်ပိုင်းနယ်စပ်၌ 
တပ်အင်အားမေှော့ေျရန် အစီအစဉ် 
ေရိှမသးမြကာင်း အိန္ဒယိြကည်းတပ် 
က ယမန့တွင် သတင်းထုတ်ဖပန် 
ထားသည်။ 

ယင်းအဖပင် တရုတ်နိုင်ငံနှင့် 
ကျင်းပမနသည့် နယ်စပ်မဆွးမနွး  
ပွဲေျားေှမပါ်ထွက်ောသည့် ရေေ်  
ေျားကိ ုအမဖေေ၍ံ မနရွာသတီပ်ဖြန့်  
ေှုအစီအစဉ်ကို ဖပန်ေည်သုံးသပ်  
ေည်ဖြစ်မြကာင်း အိန္ဒယိြကည်းတပ် 
သတင်းထုတ်ဖပန်ေျက်၌    မြာ်ဖပ 
ထားသည်။

တရုတ်နှင့်    အိန္ဒိယနိုင်ငံတို့ 
သည်  နှစ်နိုင်ငံဟိေေန္တာနယ်စပ် 
တစ်မေှောက် မေးနှစ်ြကာစစ်မရး  
တင်းောေှုေျားကို အဆုံးသတ်မရး 
အတွက် ပပီးေဲသ့ည့နှ်စ် နိေုင်ဘာေ  
တွင်   နယ်စပ်တပ်ေျား  ဖပန်ေည်    

ရုပ်သိေ်းမရး   သမဘာတူညီေျက် 
တစ်ရပ် ရယူထားသည်။

၂၀၂၀ ဖပည့်နှစ် ဇွန်ေအတွင်း  
ောေက်ေ်အေည်ရှိ   ပိုင်ဆိုင်ေွင့် 
အဖငင်းပွားနယ်မဖေတစ်ေ၌ု တရတ်ု  
နှင့ ်အနိ္ဒယိနယ်ဖေားမစာင့တ်ပ်ေျား 
ြကား  ရန်ပွဲဖြစ်ပွားေ့ဲရာ အိန္ဒိယ 
တပ်ြွဲ့ေင်  ဦးမရ ၂၀နှင့် တရုတ် 
တပ်ြွဲ့ေင်   မေးဦး   မသဆုံးေဲ့ 
ရသည်။

အဆိပုါဖြစ်စဉ် မပါ်မပါက်ေဲပ့ပီး 
မနာက် တရတ်ုနှင့ ်အနိ္ဒယိတိုြ့ကား  
ဆက်ဆံမရးတင်းောေဲ့ရသည်။

ယင်းအဖပင် တရတ်ုနှင့ ်အနိ္ဒယိ 
တို့သည်      ောေက်ေ်ဖပဿနာ 
မပါ်မပါက်ေဲ့ပပီးမနာက် ဟိေေန္တာ 
နယ်စပ်တစ်မေှောက်၌ တပ်ြွဲ့ေင်   
မထာင်မပါင်းေျားစွာတိုက့ိ ုရင်ဆိင်ု  
တပ်စဲွထားေ့ဲြကမြကာင်း  သိရသည်။

                         Ref : Xinhua
                         Trs : KKO

ဒြမာက်ပိုင်းနယ်စပ်တစ်ဒလှောက်စစ်အင်အားဒလှော့ေျရန် 
အိန္ဒိယတေင် အစီအစဉ်မရှိဟု ကကည်းတပ်ထုတ်ြပန်

ယေလီ ဇန်နဝါရီ ၁၃

ပိင်ုဆိင်ုေွင့အ်ဖငင်းပွား ကက်ရှ်  

ေီးယားမေသ အမရှ့မဖောက်ပိုင်းရှိ  

ဥေင်ေေ်းသစ်တစ်ေုကို   အိန္ဒိယ   

ေန်ကကီးေျုပ် ေိုေီက    ယမန့တွင်      

ြွင့်ေှစ်မပးေဲ့မြကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ ဥေင်ေေ်းသစ်သည် 

ကက်ရှ်ေီးယားမေသကိ ုောေက်ေ်  

မေသနှင့ ်ေျတ်ိဆက်မပးထားသည့်  

ေေ်းမြကာင်းမပါ်တွင်   တည်ရှိ 

မသာ ဥေင်ေေ်းဖြစ်သည်။

ောေက်ေ်မေသသည် တရတ်ု၊  

အိန္ဒိယနှင့် ပါကစ္စတန်   သုံးနိုင်ငံ 

ြကားတည်ရှိသည့်     ဟိေေန္တာ      

နယ်စပ်မေသဖြစ်သည်။

ယမန့တွင် အနိ္ဒယိေန်ကကီးေျုပ်  

ေိုေီသည်    ဆိုနာော့ဂ်အေည်ရှိ 

ကက်ရှ်ေီးယားအမရှ့မဖောက်ပိုင်း 

ပေို့တစ်ပေို့သို့    သွားမရာက်ေဲ့ပပီး 

ကက်ရှ်ေီးယား- ောေက်ေ်  ေေ်း 

ဥေင်သစ်ကိ ုြွင့ေှ်စ်မပးေဲမ့ြကာင်း 

သိရသည်။

ဇက်ေိုးရ်ဟ၍ူ အေည်မပးထား  

သည့်  အဆိုပါဥေင်ေေ်းသစ်ေှာ 

မေးေိင်ုရှည်ေျားမြကာင်း အနိ္ဒယိ  

ေီေီယာေျားက   သတင်းထုတ်ဖပန် 

ထားသည်။

ောေက်ေ်  -  ကက်ရှ်ေီးယား 

ေေ်းမပါ်တွင်   အဆိုပါဥေင်ေေ်း  

အဖပင်    အရှည်  ကိုးေိုင်ရှိသည့် 

ေုတိယဥေင်ေေ်း    တစ်ေုေည်း 

ပါေင်မြကာင်း သိရသည်။

                         Ref : RT

                          Trs : KKO

ပိုင်ဆိုင်ေေင့်အြငင်းပေား ကက်ရှ်မီးယားဒေသအဒရှ့ဒြမာက်ပိုင်းရှိ 
ဥမင်လမ်းသစ် အိန္ဒိယဝန်ကကီးေျုပ် မိုေီဖေင့်လှစ်

ဗန်ယကာက် ဇန်နဝါရီ ၁၃

ကာစီနိုနှင့်   မောင်းကစား 

ေုပ်ငန်းေျားကုိတရားေင်ေည်ပတ် 

ေွင့မ်ပးေည့ ်ဥပမေြကေ်းတစ်ရပ်ကိ ု 

ထိုင်းအစိုးရအြွဲ့က အတည်ဖပုေဲ့  

မြကာင်း  ယမန့သတင်းေျားတွင် 

မရးသားမြာ်ဖပထားသည်။

ေရီးသွားေပ်ုငန်းဖေှင့တ်င်မရး၊  

အေုပ်အကိုင်   အေွင့်အေေ်းနှင့် 

ရင်းနှီးဖေှုပ်နှံေှုေျား   ဖေှင့်တင်မရး 

အစအီစဉ်အရ ကာစနီိနှုင့ ်မောင်း 

ကစားေုပ်ငန်းေျားကို   တရားေင်  

ေွင့ဖ်ပုရန် ထိင်ုးအစိုးရက စစီဉ်ထား  

ဖေင်းဖြစ်သည်။

သို့ဖြစ်ရာ   ထိုင်းအစိုးရအြွဲ့ 

အမနဖြင့် ယမန့တွင်  ကာစီနိုနှင့် 

မောင်းကစားေပ်ုငန်းေျားတရား 

ေင်ေွင့်ဖပုမရး     ဥပမေြကေ်းကို 

အတည်ဖပုေဲမ့ြကာင်း ထိင်ုးေန်ကကီး  

ေျုပ် မပထုန်တန်ရှင်နာေပ်ထရာ 

က ထုတ်မြာ်မဖပာြကားေဲ့သည်။

အဆုိပါဥပမေြကေ်းကုိထုိင်းအစုိးရ 

အမနဖြင့်ေွှတ်မတာ်သ့ုိဆက်ေက် 

တင်သွင်း၍ ေွှတ်မတာ်၏အတည် 

ဖပုေျက်ရယူရေည် ဖြစ်သည်။

ေက်ရှိအေျနိ်တွင်  ထိုင်းနိုင်ငံ 

သည် ကာစီနိုနှင့် မောင်းကစား  

ေုပ်ငန်းပုံစံအေျားစုကို ရာဇေတ်  

ေှုအဖြစ် သတ်ေှတ်ထားသည်။

နိင်ုငမံတာ်က ကကီးြကပ်ကျင်းပ 

သည့ ်ဖေင်းပပိုင်ပဲွေျားနှင့ ်အစိုးရထ ီ

ေုပ်ငန်းတို့ကဲ့သို့ မောင်းကစား  

ေှုပုံစံအေျ ို့ကိုသာ ထိုင်းအစိုးရက 

တရားေင်     ေွင့်ဖပုထားမြကာင်း 

သိရသည်။              Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

ကာစီနိုနှင့် ဒလာင်းကစားလုပ်ငန်းများကို 
ေေင့်ြပုေျက်ဒပးဒရးဥပဒေကကမ်း ထိုင်းအစိုးရအတည်ြပု



၁၄-၁-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
တသွးစစ်နည်းပုံစံေစ်ြျ ို းက အယ်ဇိုင်းြားတရာဂါကို
 တရာဂါလက္ခဏာြျားြေိုးရွားြီ  တြာ်ထုေ်နိုင်ြွယ်ရှိ

အြှေင်ဓာေ်ပါဝင်ြှုဖြင့်ြားတသာအစာြျား စားဖခင်းဖြင့် 
အစာအေိပ်သင့်ြှုဖြစ်နိုင်တဖခကို တလှော့ချထားနိုင်

နယူးဝယာက် ဇန်နေါေီ ၁၃

ဒသွးစစ်နည်းြုစံတံစ်ြျ ိုးသည် 

ေယ်ဇိုင်းြားဒရာင်္ါြို    ဒရာင်္ါ 

လြ္ခဏာြျား     ြွိုးရွားလာြီ 

ရှာဒြွ       ဒြာ်ထုတ်ဒြးနိုင်ြွယ်ရှိ 

ဒြြာင်း   သုဒတသနြညာရှင်   

ြျားြ   ဇန်နဝါရီ ၁၂ ရြ်တွင် 

ဒမြာြြားသည်။

 ေဒြရိြန်နုိင်ငံ နယူးဒယာြ် 

 တြ္ကသိလ်ုြှ သဒုတသနြညာရှင် 

ြျားသည်  ဒသွးနြူနာ   ၁၂၅ ခုတို့ 

ြို ဒလ့လာ၍  Acetyl-Carnitine 

နှင့ ်Free-Carnitine ဒခါ် ြရိတုင်း 

နှစ်ြျ ိုးြို      ဒလ့လာွန်းစစ် 

ခဲ့ြြသည်။

 ေွိုြါ  ြရိုတင်းနှစ်ြျ ိုးသည် 

ဦးဒနှာြ်၏ လုြ်ငန်းလည်ြတ်ြှု 

ြံုစံတွင် ေထူးေဒရးကြီးမြီး ဦးဒနှာြ် 

 ွ ဲလ်ြျားြို ေားမြည့်ဒြးသည့် 

ြရိုတင်းြျားမြစ်ြြသည်။

 သုဒတသန    ြညာရှင်ြျား၏ 

ဒလ့လာဒတွ့ ရှိချြ်ေရ ေထြ် 

ြါ ြရိတုင်းနှစ်ြျ ိုး ြျွင်းချန်ိတွင် 

ဦးဒနှာြ်  လည်ြတ်နိင်ုစွြ်းလည်း 

ြျွ င်းလာမြီး ေယ်ဇုိင်းြားဒရာင်္ါ  

နှင့်ွြ်စြ်ဒနသည့် Glutamate  

ဒခါ်  ြရိုတင်းြျားစုစည်းြှုေွင့် 

မြင့်တြ်     လာတတ်ဒြြာင်း 

သုဒတသန    ြညာရှင်ြျားြ 

ဒမြာြြားသည်။

သို့မြစ်ရာ Acetyl-Carnitine 

နှင့် Free-Carnitine ြရုိတင်းနှစ်ြျ ိုး 

 ၏ေွင့ြ်ိ ုဒလလ့ာွန်းစစ်မခင်း 

မြင့ ်ေယ်ဇိင်ုးြားဒရာင်္ါြိ ုဒရာင်္ါ 

လြ္ခဏာြျားြွိုးရွားြီ    ဒြာ် 

ထုတ်နိုင်ြွယ်ရှိသည်ဟု     သုဒတ 

သနြညာရှင်ြျားြ သုံးသြ်ထား 

ဒြြာင်း သိရသည်။
Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

နယူးဝယာက် ဇန်နေါေီ ၁၃

င်္ျုံြြြ်းဒြါင်ြုန့်၊  ဟင်းသီး 

ဟင်းရွြ်ြဲ့သို့ ေြျှင်ဓာတ်ြါဝင် 

ြှုမြင့်ြားဒသာ   ေစားေစာြျား 

စားသုံးမခင်းမြင့ ်ေစာေွြ်ိသင့ြ်ှု 

မြစ်နိင်ုဒမခြိ ု ေနြိ့်ွ ုံးေွင့ထ် ိ

ဒလျှာ့ချထားနိုင်ဒြြာင်း  သုဒတ 

သနြညာရှင်ြျားြ ဇန်နဝါရီ ၁၂ 

ရြ်တွင် ဒမြာြြားသည်။

ေြျှင်ဓာတ်ြါဝင်ြှု    မြင့်ြား 

သည့်       ေစားေစာြျားသည် 

ညစ်ညြ်းဒနဒသာ     ေစာြျားြှ 

တစ်ွင့် ဝင်ဒရာြ်လာသည့်ဒရာင်္ါ 

ြိုးြျားြို    ြာြွယ်ဒြးသည့် 

ေစာဒမခလြ်းဒြြာင်းစနစ်  ဗြ် 

တီးရီးယားြျား  ေားဒြာင်းလာ 

ဒစရန်   ေဒထာြ်ေြမူြုဒြြာင်း 

မဗတိန်ိနိင်ုင ံြန်ိးဘရစ်တြ္ကသိလ်ု 

ြှ   သုဒတသန   ြညာရှင်ြျားြ 

ဒမြာြြားသည်။

 လူတစ်ဦး  ေစာေွိြ်သင့်ြှု 

မြစ်ြွားမခင်း ရှ၊ိ ြရှသိည် Faecali-

bacterium ဒခါ်ေြျ ိုးမြုဗြ်တီး 

ရီးယားြျား ေစာဒမခလြ်းဒြြာင်း 

၌ တည်ရိှြှုေဒြါ် ြတူည်ဒြြာင်း 

သုဒတသနြညာရှင်ြျား၏  ေွို 

ေရ သိရသည်။

 Faecalibacterium  ဗြ်တီး 

ရီးယားြျားသည်   ေစာေွိြ် 

သင့်ြှုမြစ်ဒစတတ်သည့် Entero-

bacteriaceae ဒခါ် ဗြ်တီးရီးယား 

ေုြ်စုဝင်   ဗြ်တီးရီးယားြျားြို 

ြျြ်ွီးနိုင်ဒြြာင်း   သုဒတသန 

ြညာရှင်ြျားြ       ဒမြာြြားသည်။

 Faecalibacterium  ြျားသည် 

ေြျှင်ဓာတ်ြို  ေြျ ိုးမြုဓာတု 

မေြ်ဒြါင်းြျားေမြစ်  ဒမြာင်းလဲ 

ဒြးတတ်ရာ   ေွိုြါဗြ်တီးရီး 

ယားြျားစုစည်းြှု   ေားဒြာင်း 

ဒစဒရးေတွြ်     င်္ျုြံြြ်းဒြါင်ြနု့်  

နှင့်      ဟင်းသီးဟင်းရွြ်ြဲ့သို့   

ေြျှင်ဓာတ်ြါဝင်ြှု  မြင့်ြားသည့်  

ေစားေစာြျားြို  စားသုံးသင့် 

ဒြြာင်း သိရသည်။
Ref : Russia Today

     Trs : KKO

လန်ဒန် ဇန်နေါေီ ၁၃

 ြိုွာဒွာရြ်စ်ဒခါ် ြြ္ဘာဦး  

ြင်လယ်သတ္တဝါြျ ိုးရင်းဝင် ဒရဒန 

သတ္တဝါြျ ိုးစိတ်သစ်   တစ်ြျ ိုး၏ 

ဒြျာြ်မြစ်ရြ်ုကြင်းြိ ုဒြာ်ရိြုိ ု

နိုင်ငံ ဒြာ့စြိတ်ြိုင်းတွင်းတစ်ခု၌ 

တူးဒြာ်ဒတွ့ရှိခဲ့ရဒြြာင်း  ဇန်န 

ဝါရီ ၁၂ ရြ်   သတင်းြျားေရ 

သိရသည်။

 Carinodens ဟူ၍ေြည်ဒြး 

ထားသည့်  ေွိုြါ  ြင်လယ် 

သတ္တဝါသည် လွန်ခဲဒ့သာနှစ်ဒြါင်း 

၆၇ သန်းခန့်ြာလ   ခရီဒတးစီး 

ယြ်စ်  ဘူြိဒခတ်ဒနှာင်းြိုင်းတွင်  

ရှင်သန်ြျြ်စားခဲ့သည့် ဒရဒန 

သြ်ရှိြျားမြစ်ြြသည်။

Carinodens  ြျားသည် ြိယ်ု 

ထည်ေလျား  နှစ်ြီတာနှင့်  သုံး 

ြီတာြြားတွင်ရှိမြီး  ေခွံြာဒရ 

သတ္တဝါြျားြို   စားဒသာြ်၍ 

ရှင်သန်ခဲြ့ြြွယ်ရိှဒြြာင်း မဗတိန်ိ 

နိင်ုင ံဘတ်တြ္ကသိလ်ုြှ သြိ္ပြံညာ 

ရှင်ြျားြ ဒမြာြြားသည်။

ဒြာ်ရိုြိုနိုင်ငံသည်  ခရီဒတး 

စီးယြ်စ်ဘူြိဒခတ် ဒရသတ္တဝါေြျ ိုး 

ြျ ိုးတို၏့  ဒြျာြ်မြစ်ရြ်ုကြင်းြျား 

တည်ရိှရာနိင်ုငမံြစ်မြီး    ခရဒီတးစီး 

ယြ်စ် ဘူြိဒခတ်ဒနှာင်းြိုင်းတွင် 

ြိုွ ာဒွာရြ်စ်ြျ ိုးစတ်ိ ၁၅ ြျ ိုးထ ိ

ေတူတြွရှင်သန်ြျြ်စားခဲ့ြြ 

ရာ ဒနရာမြစ်ဒြြာင်း သိြ္ပံြညာ 

ရှင်ြျား၏ ေွိုေရ သိရသည်။

 Carinodens ြိုွ ာဒွာရြ်စ် 

၏ ဒြျာြ်မြစ်ရုြ်ကြင်းြို ဒြာ် 

ရိုြိုနိုင်ငံ   ဒြာ်ရစ်င်္ါမြည်နယ် 

ဒြာ့စြိတ်သတ္တုတွင်းတစ်တွင်း၌ 

ရှာဒြွဒတွ့ ရှိခဲ့ရမခင်းမြစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။
Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

 ဝပကျင်း ဇန်နေါေီ ၁၃

တီယန်ဒြာင်း    ောြာသ 

စခန်းယာဉ်ဒြါ်ြှ      တရုတ် 

ောြာသ     ယာဉ်ြှူးြျားသည်   

သိြ္ပံြညာစြ်းသြ်ြှုြျား  မြုလုြ် 

ရာတွင် ဉာဏ်ရည်မြင့စ်ြ်ရြ်ုငယ် 

တစ်ရုြ်၏ ေြူေညီြျားရရှိဒန 

ဒြြာင်း ဇန်နဝါရ ီ၁၂ ရြ်သတင်း 

ြျားေရ သိရသည်။

 တရုတ်ေြျ ိုးသား ောြာသ 

ဒေင်္ျင်စီသည်     ဒရှာင်ဟန်း 

ေြည်ရှိ ေွိုြါ  စြ်ရုြ်ငယ်ြို     

ရှန်ြျ ိုး- ၁၉ ောြာသြစ်ရှင်မြင့်  

တယီန် ဒြာင်း         ောြာသစခန်း         

သို ့ြိုဒ့ွာင်ထားမခင်းမြစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။

 ဒရှာင်ဟန်း စြ်ရြ်ုငယ်သည် 

မေြ်ွွဲေား   သုညေဒမခေဒန 

ဒောြ်တွင်   လိုသလိုဒရွ့ လျား 

သွားလာနိင်ုမြီး ညွှန်ြြားချြ်ဒြး 

ြါြ  ဓာတ်ြုံြျားလည်း  ရိုြ်ြူး 

ဒြးနိုင်ဒြြာင်း သိရသည်။

 ေွိုြါစြ်ရုြ်ြို     ထြ်ြံ 

ေွင့်မြှင့်တင်ဒြးြါြ ောြာသ 

 စခန်း၏   ေခန်းြျားစစ်ဒွးြှုြဲ့ 

သို့    တာဝန်ြျားေတွြ်လည်း 

ေသုံးချနိုင်ြည်    မြစ်ဒြြာင်း 

တရုတ်ေြျ ိုးသား    ောြာသ 

ဒေင်္ျင်စီ     တာဝန်ရှိသူြျားြ 

ဒမြာြြားသည်။

ဒရှာင်ဟန်း    စြ်ရုြ်တွင် 

လူသားနှင့်စြ်ရုြ်  ေမြန်ေလှန် 

ယှဉ်တွဲတုံ့မြန်ြှုဒွာ့ြ်ဝဲတစ်ြျ ိုး 

တြ်ွင်ထားဒြြာင်း သိရသည်။

 တရတ်ုနိင်ုငသံည် ရှန်ြျ ိုး-၁၉ 

ောြာသယာဉ်ြှူး    သုံးဦးနှင့် 

ဒရှာင်ဟန်းစြ်ရုြ်တို့ြို     မြီးခဲ့ 

သည့်နှစ် ဒောြ်တိုဘာ ၂၉ ရြ် 

ြ လွှတ်တင်ခဲ့မခင်းမြစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။
Ref : Xinhua News

      Trs : KKO

ေါေှင်တန် ဇန်နေါေီ ၁၃

 ေဒြရိြန်နိုင်ငံ  ေဒမခစိုြ် 

Space-X  ြုြ္ပဏီသည်   ယခု 

သီတင်းြတ်ေတွင်း   ြုင်္္ဂလိြ 

လွင်းယာဉ်နှစ်စင်းြို   ြယ်လ် 

ြွန်-၉  ေုံးြျတံစ်စင်းတည်းမြင့် 

လွှတ်တင်ြည်မြစ်ဒြြာင်း ဇန်န 

ဝါရီ ၁၂ ရြ်  သတင်းြျားေရ 

သိရသည်။

 Space-X ြြု္ပဏြီ  ဇန်နဝါရ ီ

၁၅ ရြ်တွင်    လွှတ်တင်ြည့် 

ြယ်လ်ြွန်-၉ ေုံးြျသံည် ေဒြ 

ရိြန်နိုင်ငံ  ေဒမခစိုြ်  Firefly  

Aerospace  ြုြ္ပဏီ၏    Blue  

Ghost လွင်းယာဉ်နှင့ ်င်္ျြန်နိင်ုင ံ

ေဒမခစိုြ် ေိုင်စဒြ့စ်ြုြ္ပဏီ၏ 

Resilience ေြည်ရှိ   လွင်း 

ယာဉ်တိုြိ့ ု  သယ်ဒွာင်သွားြည် 

မြစ်ဒြြာင်း သိရသည်။

 လွှတ်တင်မြီးချနိ်တွင်   Blue 

Ghost လွင်းယာဉ်သည် ြြ္ဘာ 

ြိ ု၂၅ ရြ်ြြာ လှည့်ြတ်ြျသံန်း 

မြီးဒနာြ် လြြ္ဘာခရီးွြ်လြ် 

ြျသံန်းြည်မြစ်ြာ  ဒနာြ်ရြ် 

၂၀ ေြြာတွင်    လြတ်လြ်း 

ေတွင်းွြ်လြ်  ဝင်ဒရာြ်ြည် 

မြစ်ဒြြာင်း သိရသည်။

 ထို့ဒနာြ် လြတ်လြ်းဒြါ်၌ 

၁၆ ရြ်ြြာ  ြျသံန်းမြီးဒနာြ် 

လြျြ်နှာမြင်ဒြါ်သို့   ွ င်းသြ် 

ရန်     ကြိုးြြ်းြည်မြစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။

 Blue Ghost  လွင်းယာဉ်၏ 

စစုဒုြါင်းြစ်ရှင်သြ်တြ်းြှာ  ၆၁ 

ရြ်သာရိှြည်မြစ်ဒြြာင်း Firefly 

Aerospace ြုြ္ပဏီ  တာဝန်ရှိသူ 

ြျားြ ဒမြာြြားထားသည်။

 ေိုင်စဒြ့စ်ြုြ္ပဏီ၏  Resil-

ience  လွင်းယာဉ်ြြူ  လွှတ် 

တင်မြီးဒနာြ်  လြတ်လြ်းွသီို ့

ဒရာြ်ရိှရန် ေချန်ိဒလးလြှ ငါးလ 

ထိ ယူရြည်မြစ်ဒြြာင်း သိရသည်။
Ref : Russia Today

      Trs : KKO

ေီယန်တကာင်းအာကာသစခန်းယာဉ်တပါ်ြှ ေရုေ်အာကာသယာဉ်ြှူးြျား
သိပ္ပံပညာစြ်းသပ်ြှုြျားဖပုလုပ်ရာေွင် စက်ရုပ်ငယ်ေစ်ရုပ်၏အကူအညီြျားရရှိ

Space-X ကုြ္ပဏီက ပုဂ္ဂလိက လေင်းယာဉ်နှစ်စင်းကို  
ြယ်လ်ကွန်-၉  ေုံးပျေံစ်စင်းေည်းဖြင့် လွှေ်ေင်ြည်ဖြစ်

ြိုောတောရပ်စ် တခါ် တရတနသေ္တဝါြျ ို းစိေ်သစ်ေစ်ြျ ို း၏ 
တကျာက်ဖြစ်ရုပ်ကကင်းကို တြာ်ရိုကိုနိုင်ငံ၌ ေူးတြာ်တေွ့ရှိခဲ့



q	 စီးရီးအေကလပ်	ကိမုိုေသင်းက		လိင်ုယွန်ေသင်းကွင်းလယ်	

ကစားသမားမက်ဇန်စကီိ	ုအြပာင်းအရှေ့အြကး		ယရူိ	ု၁၇	သန်းြြင့်	

အေါ်ယူ၍	၂၀၂၉	ေုနှစ်ထိ	စာေျုပ်ေျုပ်ဆိုေဲ့အြကာင်း	သိရသည်။

q				 မန်ယူေသင်းကို				ေက်ြ်အေြလားပပိုင်ပွဲတွင်		ပင်နယ်တီ			

ေဆုံးေြြတ်ြြင့ရ်ှုံးနမိ့ေ်ဲသ့ည့ပဲွ်စဉ်တွင်	တိက်ုစစ်မှူးဂျးီဆပ်ကိ	ု

ဒဏ်ရာအြကာင့်	ထပ်မံဆုံးရှုံးေဲ့အသာအြကာင့်	 	 	 ကကီးမားသည့်				

ဆုံးရှုံးမှုြြစ်အြကာင်း				ောဆင်နယ်နည်းြပ			ောတီတာက			

ထုတ်အြာ်အြပာြကားေဲ့သည်။

q							ဗယ်လ်ကာနိေုသင်းနှင့	်စာေျုပ်ြျက်သမ်ိးေဲသ့ည့	်တိက်ုစစ်မှူး	

ဂျမ်ိးရိဒုရဂွီက်ဇ်က			အမွးရပ်အြမ			ကိလုဘံယီာကလပ်		လယွီန်	

ေသင်းသို့	ထပ်မံအြပာင်းအရှေ့ေဲ့သည်။		

q	နယူးကာဆယ်ေသင်းကအေါ်ယူရန်ကကိုးပမ်းအနသည့်	တုိက်စစ်	

မှူးကယ်ဗက်အလဝင်ကို		ဂက်ပါရီနီ၏	ေတ္တလန်တာေသင်း	

ကလည်း	အေါ်ယူရန်ကကိုးပမ်းအနအြကာင်း	သိရသည်။								ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

                        

စာမျက်နှာ ၈ ၁၄-၁-၂၀၂၅

အသင်းကစားသမားဟောင်း ဟေးဗစ်ဘက်ခမ်း၏
သွင်းဂိုးစံချနိ်ကို ဘရူနိုဖာနန်ေက် ဟကျာ်ဖဖတ်

မန်ချက်စတာ ဇန်နဝါရီ ၁၃

မန်ယူ			ေသင်းအေါင်းအဆာင်	

ဘရနူိြုာနန်ဒက်သည်			ေက်ြ်အေ	

ြလားပွစဲဉ်ေြြစ်				ကစားေဲသ့ည့်	

ောဆင်နယ်ေသင်းနှင့်	 	 	 မန်ယူ	

ေသင်းတို့ပွဲစဉ်တွင်	 	 	 	 	ေသင်း	

ေတွက်	သွင်းဂိုးတစ်ဂိုးသွင်းယနူိင်ု	

ေဲ့ပပီးအနာက်			ဂန္ထဝင်ကစားသမား	

တစ်ဦးြြစ်သည့	်	အဒးဗစ်ဘက်ေမ်း	

၏သွင်းဂိုးစေံျန်ိကိ	ု		အကျာ်ြြတ်နိင်ု	

ေဲ့အြကာင်း	သိရသည်။

မန်ယေူသင်းက		ောဆင်နယ်	

ေသင်းကုိ	ပင်နယ်တီေဆံုးေြြတ်	

ြြင့	်ေနိင်ုရရိှေဲပ့ပီး	အနာက်တစ်ဆင့	်

သို့	တက်အရာက်နိုင်ေဲ့သည့်			ပွဲစဉ်	

တွင်	ဘရူနိုြာနန်ဒက်သည်		ပွဲေျနိ်	

၅၂မနိစ်တွင်		ဂါနာေျ ို၏	ြန်တီးအပး	

မှုမှတစ်ဆင့်								ေသင်းေတွက်	

ဦးအဆာင်ဂိုး				သွင်းယအူပးနိင်ုေဲပ့ပီး	

အနာက်	ပပိုင်ပဲွစု	ံ၈၆ဂိုးထရိှိလာေဲပ့ပီး	

အဒးဗစ်ဘက်ေမ်း၏		သွင်းဂိုးစံေျနိ်	

ကို	တစ်ဂိုးေသာြြင့်		အကျာ်ြြတ်	

နိုင်ေဲ့ြေင်းြြစ်သည်။

မန်ယေူသင်း၏ဂန္ထဝင်ကစား	

သမားတစ်ဦးေြြစ်					သတ်မှတ်	

ေံထားရသည့်	 	 	အဒးဗစ်ဘက်ေမ်း	

သည်	မန်ယေူသင်းတွင်	ပပီးေဲသ့ည့	်

၁၉၉၂ေနှုစ်မှ	၂၀၀၃ေနှုစ်ထ	ိကာလ	

ရှည်ကစားေဲ့ပပီး			ပပိုင်ပွဲစုံ	သွင်းဂိုး			

၈၅ဂုိးသွင်းယူနုိင်ေ့ဲြေင်းြြစ်ပပီး	ယေု	

ေေါြာနန်ဒက်က		မန်ယူေသင်း	

တွင်	ငါးနှစ်ြကာကစားေဲပ့ပီးအနာက်	

ဘက်ေမ်း၏သွင်းဂိုးစေံျန်ိကိ	ုအကျာ်	

ြြတ်နိုင်ေဲ့ြေင်းြြစ်သည်။

ေသက်	၃၀နှစ်ရှိ		ြာနန်ဒက်	

သည်	ပပီးေဲ့သည့်	၂၀၂၀ြပည့်နှစ်က	

စပိုတ့င်းလစ္စဘွန်းေသင်းမှ	မန်ယ	ူ

ေသင်းသို့		အြပာင်းအရှေ့ကစားေဲ့ပပီး	

အနာက်	ေသင်းနှင့ေ်တ	ူအဘာလုံး	

ရာသီတိုင်းတွင်					ေအကာင်းဆုံး	

အြေစွမ်းြပသနိင်ုေဲက့ာ			ကွင်းလယ်	

ကစားသမားတစ်ဦး						ြြစ်အသာ်	

လည်း					တိုက်စစ်ထိလိုက်ပါပပီး	

သွင်းဂိုးများသွင်းယနူိင်ုေဲသ့ြူြစ်ပပီး	

မန်ယူေသင်း၏သွင်းဂုိးေများဆံုး	

ကစားသမား					စာရင်းတွင်လည်း	

ေဆင့်	၂၁အနရာ			အရာက်ရှိလာပပီ	

ြြစ်ကာ	ေဆင့်(၂၀)အနရာမှ	မာရှယ်	

နှင့လ်ည်းတစ်ဂိုးေကွာသို	့အရာက်	

ရှိလာေဲ့အြကာင်း	သိရသည်။

                   Ref : Goal.com

                   Trs : STA

  စပိန်စူပါဖလားပပိုင်ပွဲချန်ပီယံဆုကို ဘာစီလိုနာအသင်း ၁၅ ကကိမ်ဟဖမာက် ဆွတ်ခူး

ဂျက်ဒက် ဇန်နဝါရီ ၁၃

စပိန်စူပါြလား		ဗိုလ်လုပွဲစဉ်	

ကို	 အဆာ်ဒီနိုင်ငံဂျက်ဒက်ပမို့တွင်

ကျင်းပေဲရ့ာ	ဘာစလီိနုာေသင်းက	

ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ်ေသင်းကိ	ု		ငါးဂိုး			

နှစ်ဂိုးြြင့်ေနိုင်ရေဲ့ပပီး	 	 ၁၅	 ကကိမ်	

အြမာက်ေျန်ပီယံဆုကို	 	 	 	ဆွတ်ေူး	

နိုင်ေဲ့အြကာင်း	သိရသည်။

စပူါြလားပပိုင်ပဲွတွင်			ေျန်ပယီ	ံ

ဆု	၁၄	ကကိမ်စီ	ဆွတ်ေူးထားသည့်	

ဘာစီလိုနာေသင်းနှင့်	 	 	 ရီးရဲလ	်

မက်ဒရစ်ေသင်းတ့ုိသည်			ဆုြလား	

ရရှိရန်	 	 	 	ေကကိတ်ေနယ်ရှိေဲ့ပပီး	

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်ေသင်းက		ပွဲေစ	

ငါးမိနစ်တွင်	 	 	 	 	 	 	တိုက်စစ်မှူး	

ေမ်ဘက်ပီ၏	ဂိုးြြင့်ဦးအဆာင်နိုင်	

ေဲအ့သာ်လည်း		ဘာစလီိနုာေသင်း	

က	တုိက်စစ်ြမှင့်တင်ေ့ဲအသာအြကာင့်	

ပွဲေျနိ်	၂၂	မိနစ်တွင်	ယာမယ်၊	ပွဲေျနိ်	

၃၆မနိစ်တွင်	လဝီမ်အဒါစကီး၊	ပဲွေျန်ိ	

၃၉	မနိစ်တွင်	ရာြင်ဟာ၊	ပဲွေျန်ိ	၄၅	

မိနစ်အကျာ်တွင်	 	 	 	ဘလိတ်တို့၏	

ဦးအဆာင်ဂိုးများြြင့်	 	 ရီးရဲလ်မက်	

ဒရစ်ေသင်းကို	ေနိုင်ရေဲ့သည်။

ဒုတိယပိုင်းတွင်	 	ဘာစီလိုနာ	

ေသင်းကသာ				ဆက်တိက်ုြိေား	

အပးနိင်ုေဲသ့ြြင့	်ပဲွေျန်ိ	၄၈	မနိစ်တွင်	

ရာြင်ဟာက	 	 	 	 	ပဉ္စမအြမာက်ဂိုး	

သွင်းယူနိုင်ေဲ့ပပီးအနာက်		 	 	 	ဘာစီ	

လိနုာေသင်းက		ကစားေားေျေဲရ့ာ	

ပွဲေျနိ်	 	 ၅၆	 မိနစ်တွင်	 ဂိုးသမား	

ဆစ်ဇနီေနီကတ်ြြင့်	 	ထုတ်ပယ်	

ေံရသြြင့်	 	 	ပွဲေျနိ်	မိနစ်	၆၀	တွင်	

ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ်ကစားသမားရိဒုရ	ီ

ဂိုက		ဒုတိယအေျပဂိုး			သွင်းယူနိုင်							

ေဲက့ာ	ဘာစလီိနုာေသင်းက	ငါးဂိုး	

နှစ်ဂိုးြြင့်	ေနိုင်ရေဲ့သည်။

ဘာစလီိနုာေသင်းသည်	ပပီးေဲ	့

သည့	်	အောက်တိဘုာလကလည်း	

ေယ်ကလက်စီကုိပပိုင်ဘက်ရီးရဲလ်	

မက်ဒရစ်ကို						ေမှတ်အပးပွဲတွင်	

အလးဂိုး			ဂိုးမရှိြြင့်			ေနိုင်ရေဲ့ပပီး	

ယေုြလားပွဲတွင်လည်း			ဂိုးြပတ်	

ထပ်မံေနိုင်ရေဲ့သြြင့်	 	 	 	 ဒုတိယ	

ေကကမ်ိအြမာက်	ဂိုးြပတ်နိင်ုပဲွရေဲပ့ပီး	

စူပါြလားပပိုင်ပွဲတွင်				၁၅		ကကိမ်	

အြမာက်	ေျန်ပီယံဆုကုိရယူနုိင်သည့်	

ပထမဆုံး	ကလပ်ေသင်း	 	 ြြစ်ေဲ့	

အြကာင်း	သိရသည်။		Ref : ESPN

                         Trs : ML

 ချဲလ်ဆီးကစားသမား ဗီအီဂါကို ဟေါ့မွန်အသင်း 
အငှားစာချုပ်ဖဖင့်ဟခါ်ယူရန် သဟဘာတူညီမှုရရှိ

ဘာလင် ဇန်နဝါရီ ၁၃

အဒါမွ့န်ေသင်းသည်		ေျလ်ဲဆီး	

ေသင်းေစံစ်ပိင်ုးတွင်		ပွကဲစားေွင့်	

အပျာက်ဆုံးအနသည့်			ေံစစ်ကစား	

သမားဗေီဂီါကိ	ုေပပီးသတ်ဝယ်ယ	ူ

ေွင့်ပါသည့်	 	 	 	 	ေငှားစာေျုပ်ြြင့်	

အေါ်ယူရန်	 	 	 	 	သအဘာတူညီမှုရရှိ	

ေဲ့သည်။

အဒါ့မွန်ေသင်းသည်		ယေုနှစ်	

ပပိုင်ပဲွစုတွံင်		အြေစွမ်းပိင်ုးတည်ပငမ်ိ	

ရန်	 	 	ရုန်းကန်အနရသြြင့်	 	 	ယေု	

ေအြပာင်းေအရှေ့တွင်	ကစားသမား

ြြည့တ်င်းမှုများြပုလပ်ုလျက်ရိှပပီး	

ေျဲလ်ဆီးေသင်းမှ	ေသက်	၂၁	နှစ်	

ရှိ	 	 	ဗီေီဂါကို	 	 	ေငှားစာေျုပ်ြြင့်	

အေါ်ယူရန်ကကိုးပမ်းေဲ့ရာ			သအဘာ	

တူညီမှုရရှိေဲ့ပပီး	 	 	 	 	 အေစီမီလန်	

ေသင်း			ကွင်းလယ်ကစားသမား	

ေျူကွယ်ဇီကိုလည်း	ထပ်မံအေါ်ယူ	

ရန်	စိတ်ဝင်စားအနသည်။

ဗီေီဂါသည်	 	 	 	 	 	 ပပီးေဲ့သည့်	

အနရွာသေီ	အြပာင်းေအရှ့ေကာလက	

အဘဆယ်ေသင်းမှ	 	 	 	 	 ေျဲလ်ဆီး	

ေသင်းသို့	 	 အရာက်ရှိေဲ့ပပီးအနာက်	

ေသင်းတွင်				ပွဲကစားေွင့်ရရှိရန်	

ေက်ေဲေဲ့ကာ		 	 ပပိုင်ပွဲစုံ	၁၈	ပွဲတွင်	

ပဲွထွက်ေွင့	်၁၀ပဲွသာရေဲပ့ပီး	သွင်းဂိုး	

တစ်ဂိုးသာ	သွင်းယူနိုင်ေဲ့သည်။

လက်ရှိတွင်	 နည်းြပမာရက်စ်	

ကာက	ေံစစ်ကစားသမား	ဗီေီဂါ	

ကိ	ုဒတုယိဦးစားအပးကစားသမား	

ေြြစ်	 	ေသုံးြပုလိုအသာအြကာင့	်

ကစားသမားကိေုပပီးသတ်အြပာင်း	

အရှ့ေ ေွင့်	မြပုလုိသြြင့်	အဒါ့မွန်ေသင်း	

နှင့်	 	 	 	ဆက်လက်အဆွးအနွးမှုများ	

ြပုလပ်ုလျက်ရိှအြကာင်း	သရိသည်။

                       Ref : 90min

                       Trs : ML

 အက်ဖ်ဟအဖလား စတုတ္ထအဆင့်ပွဲစဉ်ဇယားဟရးဆွဲထုတ်ဖပန်
လက်ရှိချန်ပီယံ မန်ယူအသင်း လက်စတာအသင်းနှင့်ဟတွ့ဆုံ

 လန်ဒန် ဇန်နဝါရီ ၁၃

ေက်ြ်အေြလား				တတိယ	

ေဆင့်ပွဲစဉ်များ				ပပီးဆုံးေျနိ်တွင်	

စတုတ္ထေဆင့်ပွဲစဉ်များ						မဲေွဲမှု	

ြပုလုပ်ေဲ့အြကာင်း	သိရသည်။

စတုတ္ထေဆင့်တွင်	 	 	လက်ရှိ	

ေျန်ပီယံ	 	 	 	 	 	 မန်ယူေသင်းက	

လက်စတာေသင်းကိ	ု			ေိမ်ကွင်း	

တွင်လည်းအကာင်း၊လီဗာပူးေသင်း	

က	ပလိင်ုးအမာက်ေသင်းကိေု	အဝး	

ကွင်းတွင်	 	လည်းအကာင်း၊	 ဒါဂျင်	

ဟမ်ေသင်းက			လဒ်ိယနူိက်ုတက်	

နှင့်	 	 	 	 မီအဝါလ်ေသင်းတို့ပွဲစဉ်မ	ှ

ေနိုင်ရသည့်ေသင်းနှင့်	 	 	လည်း	

အကာင်း၊	 	 	ဘရိုက်တန်ေသင်းက	

ေျလ်ဲဆီးေသင်းကိ	ု	ေမ်ိကွင်းတွင်	

လည်းအကာင်း၊ဝိုင်ကွမ်ဘီေသင်း	

က	ပရက်စတန်သိုမ့ဟတ်ု	ေျာတန်	

ေသင်းပွဲစဉ်မှ	 	 	 	 	 	ေနိုင်ရသည့်	

ေသင်းနှင့်လည်းအကာင်း		ကစား	

ရမည်ြြစ်အြကာင်း	သိရသည်။

ထို့ြပင်			အနာ်တင်ဟမ်ေသင်း	

က	ေိတ်စတာေသင်းကို		ေအဝး	

ကွင်းတွင်လည်းအကာင်း၊	 	 	ကိုဗင်	

ထရီေသင်းက	ေစ်ဝှစ်ေသင်းကို	

ေိမ်ကွင်းတွင်လည်းအကာင်း၊	 ဝုဗ်	

ေသင်းက			ဘလက်ဘန်းေသင်း	

ကုိ	ေအဝးကွင်းတွင်လည်းအကာင်း၊	

ြူလ်ဟမ်ေသင်းက	မန်ြီး	သ့ုိမဟုတ်	

ဝီဂန်ေသင်းနှင့်	 		လည်းအကာင်း၊	

နယူးကာဆယ်ေသင်းက				ဘာမင်	

ဂမ်ေသင်း၊						ေဲဗာတန်ေသင်းက	

ဘုနး်အမာက်ေသငး်၊	 	 	 အေဗီလာ	

ေသင်းက	စပါးေသင်း၊	 အဆာက်	

သမ်တန်ေသင်းက							ဘန်အလ	

ေသင်း၊	 	 	 	 မန်စီးတီးေသင်းက				

အလတန်		သို့မဟုတ်	ဒါဘီေသင်း၊			

ပဲအလ့စ်ေသင်းက	ဒွန်ကက်စတာ	

ေသင်း၊စတတ်ုေသင်းက		ကာဒစ်	

ေသင်းတိုနှ့င့	်				ေသီးသီးယှဉ်ပပိုင်	

ရမည်ြြစ်သည်။

ေက်ြ်အေြလား	 	 	 	စတုတ္ထ			

ေဆင့်ပဲွစဉ်များကုိ	လာမည့်	အြအြာ်	

ဝါရီ			၇	ရက်မှ				၁၀	ရက်ေတွင်း				

ြပန်လည်ကျင်းပမည်ြြစ်အြကာင်း	

သိရသည်။

                    Ref : Fotmob

                     Trs : ML



၁၄-၁-၂၀၂၅	 	စာမျက်နှာ		၉

   မြန်ြာနနရှင်နယ်လိဂ်ပြိုင်ြွဲ  ြွဲစဉ်(၁၅)တွင် ISPEအသင်းက 
ဧရာဝတီယူနိုက်တက်အသင်းကို နှစ်ဂိုး ဂိုးြရှိမြင့် အနိုင်ရရှိ

ရန်ကုန်	ဇန်နဝါရီ	၁၃
မြန်ြာနိင်ုင ံဘောလုံးအဖဲွ့ချုပ် 

မြန်ြာဘနရှင်နယ်လိဂ်   ဘော်ြတီ    
ေ    ကေီးြှူးေျင်းပလျေ်   ရှိဘန 
သည့်       မြန်ြာဘနရှင်နယ်လိဂ် 
ပပိုင်ပဲွ  ပဲွစဉ် (၁၅)  ဘနာေ်ဆုံးပဲွစဉ် 
အမဖစ်    ယဘန့  ညဘန၄နာရီေ 
ရန်ေုန်ပြို့     သုဝဏ္ဏအားေစား 

ေွင်းတွင်   ဧရာဝတီယူနိုေ်တေ် 
အသင်းနှင့ ်   ISPE အသင်းတိုေ့စား 
ခဲ့ရာ    ISPE အသင်းေ    နှစ်ဂိုး 
ဂိုးြရှိမဖင့်      အနိုင်ရရှိခဲ့ဘြောင်း 
သိရသည်။

အဆိုပါပွဲစဉ်တွင်   နှစ်သင်း 
စလုံး  အဓိေ  ေစားသြားအစုံ 
အလင်မဖင့် ပွဲထွေ်လာခဲ့ပပီး   ပွဲစ 

ေတည်းေ  ဘမခစွြ်းပိင်ုးေွာမခားြှု 
ြရှိခဲ့ေဲ   အမပန်အလှန်ဖိအားဘပး 
ြှုြျားမဖင့် အကေိတ်အနယ်ရှိခဲ့ော 
ပွဲချနိ် ၂၉ြနိစ်တွင် ဝင်းမပည့်ဘြာင် 
ေ ISPEအသင်းအတွေ် ဦးဘဆာင် 
ဂိုး   သွင်းယဘူပးနိင်ုခဲဘ့သာဘြောင့် 
ပထြပိုင်းအပပီးတွင် ISPEအသင်း 
ေ တစ်ဂိုး ဂိုးြရှိမဖင့်   ဦးဘဆာင် 

နိုင်ခဲ့သည်။
ထို့ဘနာေ်    ဒုတိယပိုင်းမပန် 

လည်စတင်ချနိ်တွင်    ဧရာဝတီ 
ယူနုိေ်တေ်အသင်းေ ဘချပဂုိးနှင့် 
အနိုင်ဂိုးြျားအတွေ်      မပန်လည် 
တိုေ်စစ်ဆင်ဖိအားဘပးေစားခဲ့ြှု
ြျားဘြောင့်  ပထြပိုင်းေထေ်     
ပုိြုိအကေိတ်အနယ်ရှိခ့ဲပပီးဧရာဝတီ 
ယူနိုေ်တေ်    အသင်းအတွေ် 
ဘချပဂိုးနှင့်    အနိုင်ဂိုးြျားရရှိရန် 
အခွင့်အဘရးအချ ို့     ရရှိခဲ့ဘသာ် 
လည်း  အဆုံးသတ်ပိုင်းအားနည်း
ြှုြျားဘြောင့သွ်င်းဂိုးရရိှရန် ခေ်ခ ဲ
ခဲ့ပပီး ပွဲပပီးဆုံးခါနီး  ပွဲချနိ် ၈၅ြိနစ် 
တွင်   ဟိန်းထေ်ပငိြ်းေ    ISPE 
အသင်းအတွေ် ဒုတိယဦးဘဆာင် 
ဂိုး သွင်းယူဘပးနိုင်ခဲ့ဘသာဘြောင့် 
ပွဲပပီးဆုံးချနိ်တွင်  ISPEအသင်းေ 
ဧရာဝတယီနူိုေတ်ေ်  အသင်းေိ ု
နှစ်ဂိုး   ဂိုးြရှိမဖင့်    အနိုင်ရရှိခဲ့ 
ဘြောင်း သိရသည်။

																																		STA

  ၂၀၂၅ ခုနှစ် ြာဃြင်းြလားတင်းနစ်ပြိုင်ြွဲကို 
ဇန်နဝါရီ ၃၁ရက်ြှ  နြနြာ်ဝါရီ ၃ရက်ထိ ကျင်းြသွားြည်

ရန်ကုန်	ဇန်နဝါရီ	၁၃
မြန်ြာနိင်ုင ံ တင်းနစ်အဖဲွ့ချုပ် 

ေ  ကေီးြှူးေျင်းပြည့ ် ၂၀၂၅ခနှုစ် 
ြာဃြင်းဖလား  တင်းနစ်ပပိုင်ပဲွေိ ု
လာြည့် ဇန်နဝါရီ ၃၁ရေ်ြှ ဘဖဘဖာ် 
ဝါရီ ၃ရေ်ထိ  ရန်ေုန်ပြို့  ြဂဂလာ 
ဘတာင်ညွန့် ပြို့နယ်ရိှ သြ်ိမဖူတင်း 
နစ်အားေစားေွင်းတွင်     ေျင်းပ    
သွားြည်မဖစ်ဘြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါ ၂၀၂၅ခနှုစ်  ြာဃြင်း 
ဖလားတင်းနစ်ပပိုင်ပွဲတွင်   ပပိုင်ပွဲ 
အြျ ိုးအစားြျားအမဖစ်     အြျ ိုး 
သားအသင်းလိေ်ု  တင်းနစ်ပပိုင်ပဲွ၊ 
အြျ ိုးသြီးအသင်းလိေ်ု   တင်းနစ်   
ပပိုင်ပွဲ၊   ပထြတန်း   အြျ ိုးသား    
တစ်ဦးချင်းပပိုင်ပွဲ၊     ပထြတန်း 
အြျ ိုးသြီးတစ်ဦးချင်းပပိုင်ပဲွ၊ ပထြ 
တန်း   အြျ ိုးသားနှစ်ဘယာေ်တွဲ   
ပပိုင်ပွဲ၊  ဒုတိယတန်း     အြျ ိုးသား 
နှစ်ဘယာေ်တဲွပပိုင်ပဲွ၊ ဒတုယိတန်း 
အြျ ိုးသြီး   နှစ်ဘယာေ်တဲွပပိုင်ပဲွ၊ 
အသေ် ၅၀နှစ်နှင့အ်ထေ်  အြျ ိုး 
သားနှစ်ဘယာေ်တဲွပပိုင်ပဲွ၊ အသေ် 
၆၀နှစ်နှင့်အထေ်     အြျ ိုးသား 
နှစ်ဘယာေ်တွဲပပိုင်ပွဲ၊ အသေ် ၁၂ 
နှစ်ဘအာေ် အြျ ိုးသား၊ အြျ ိုးသြီး 

တစ်ဦးချင်းပပိုင်ပွဲ၊ အသေ် ၁၆နှစ် 
ဘအာေ်  အြျ ိုးသား၊   အြျ ိုးသြီး 
တစ်ဦးချင်းပပိုင်ပဲွြျား   ထည့သွ်င်း 
ေျင်းပသွားြည်မဖစ်သည်။

အဆိုပါပပိုင်ပွဲသို့   ဝင်ဘရာေ်   
ယှဉ်ပပိုင်လိုသူြျားအဘနမဖင့် ဖုန်း 
၀၉-၉၇၂၇၂၁၉၀၁သိုဆ့ေ်သွယ်၍ 
ပပိုင်ပွဲဝင်ခွင့်ပုံစံ စာရွေ်ဘတာင်း 
ဆိေုာ Viberြှတစ်ဆင့အ်တည်မပု 
စာရင်းဘပးသွင်းရြည်မဖစ်ဘြောင်း 
သိရသည်။

 အဆိုပါပပိုင်ပွဲေို     မပည်ပ   
ေစားသြားြျားအား ဝင်ဘရာေ် 
ယှဉ်ပပိုင်ခွင့်   ဘပးြည်ြဟုတ်ေဲ   
မပည်တွင်းေစားသြားြျားေုိသာ 
ဝင်ဘရာေ်ယှဉ်ပပိုင်ခွင့်    ဘပးြည် 
မဖစ်ော    ပပိုင်ပွဲနှင့်ပတ်သေ်ပပီး    
အဘသးစိတ်သိရှိလိုပါေ   ဦးဘဇာ် 
ြျ ိုးထွန်း   ဖုန်း ၀၉-၅၀၄၉၆၄၆၊ 
ဦးခင်ဘြာင်ဝင်း ဖုန်း ၀၉-၄၂၀၀ 
၁၆၇၆၉၊ ဘဒါ်ြေည်မြဘဇာ် ဖုန်း ၀၉-
၅၀၈၇၂၁၆နှင့်   ဦးထင်လင်းဘဆွ 
ဖုန်း ၀၉-၅၁၉၉၆၄၁တို့သို့ ဆေ် 
သွယ်      ဘြးမြန်းနိုင်ဘြောင်း                   
သိရသည်။ 

																																				STA
 အသင်းသြိုင်းတစ်နလှောက် ၁၄ြွဲဆက် အနိုင်ရရှိခဲ့သည့်
စံချနိ်ြှတ်တြ်းနကာင်းတစ်ရြ် နအတီကိုအသင်းရရှိ

မက်ဒရစ်	ဇန်နဝါရီ	၁၃
စပိန်လာလီဂါ     ပွဲစဉ်အမဖစ်   

ေစားခဲသ့ည့ ်ဘအတေီိအုသင်းနှင့် 
အိဆုာဆနူာအသင်းတို ့  ပဲွစဉ်တွင် 
ဘအတေိီအုသင်းေ တစ်ဂိုး ဂိုးြရိှ 
မဖင့ ်အနိင်ုရရိှခဲပ့ပီးဘနာေ်  အသင်း 
သြိုင်းတစ်ဘလှောေ် ပပိုင်ပွဲစုံ ၁၄ပွဲ 
ဆေ်အနိုင်ရရှိခဲ့သည့်   စံချနိ်ြှတ် 
တြ်းဘောင်းတစ်ရပ်ေိ ု   ပိင်ုဆိင်ု 
ခဲ့မခင်းမဖစ်သည်။

ဘအတီေုိအသင်းေ အုိဆာဆူနာ 
အသင်းေိ ုတစ်ဂိုး ဂိုးြရိှမဖင့ ်အနုိင် 
ရရှိခ့ဲသည့်ပွဲစဉ်တွင်    ဘအတီေုိ 
အသငး်အတွေ်  တစ်လံုးတညး် 
ဘသာအနိုင်ဂိုးေို ပွဲချနိ် ၅၅ ြိနစ် 
တွင် တုိေ်စစ်ေစားသြား အယ်ဗာ 
ရေ်ဇ်ေ    သွင်းယူဘပးနိုင်ခဲ့မခင်း 
မဖစ်သည်။

ဘအတီေုိအသင်းသည် ယခုနှစ် 

ဘောလုံးရာသီ      အစပိုင်းတွင် 
နည်းမပဆီမြန်နီ    လေ်ဘအာေ် 
အနည်းငယ်    ရုန်းေန်ခဲ့ရဘသာ် 
လည်း ဘနာေ်ပိုင်းတွင် ရလဒ်ြျား 
ဆေ်တိုေ်   ဘောင်းြွန်လာခဲ့ပပီး 
ပပီးခဲ့သည့် ၂၀၂၄ခုနှစ် ဘအာေ်တို 
ော ၂၀ရေ်ေ    စပိန်လာလီဂါ   
ပဲွစဉ်အမဖစ်ေစားခ့ဲသည့် ေေ်တစ် 
အသင်းေိ ုတစ်ဂိုး ဂိုးြရိှမဖင့ ်ရှုံးနြိ့် 
ခဲ့သည့်ပွဲစဉ်ပပီးဘနာေ်    ပပိုင်ပွဲစုံ 
၁၄ပွဲ    ဆေ်တိုေ်အနိုင်ရရှိခဲ့ပပီး 
ြှတ်တြ်းဘောင်းတစ်ရပ်  ပိင်ုဆိင်ု 
ခဲ့မခင်းမဖစ်သည်။

ဘအတီေုိအသင်းသည် ဘနာေ် 
ဆုံးေစားခဲ့သည့် ပပိုင်ပွဲစုံ   ၁၄ပွဲ 
တွင်ချန်ပယီလံဂ်ိပပိုင်ပဲွတွင်  သုံးပဲွ၊ 
စပိန်ေိုပါဒယ်ဘရးဖလား    ပပိုင်ပွဲ    
တွင် သုံးပဲွ၊ စပန်ိလာလဂီါပပိုင်ပဲွတွင် 
ရှစ်ပဲွ စုစုဘပါင်းပပိုင်ပဲွစံု ၁၄ပဲွ ရာနှုန်း 

မပည့န်ိင်ုပဲွရယနူိင်ုခဲမ့ခင်းမဖစ်သည်။
 ဘအတီေိုအသင်းသည်  စပိန် 

လာလီဂါပပိုင်ပွဲတွင်   ၁၉ပွဲ ေစား    
ပပီးချနိ်၌ ၄၄ြှတ်မဖင့်  အြှတ်ဘပး 
ဇယားထပ်ိဆုံးြှဦးဘဆာင်နိင်ုခဲပ့ပီး 
ဒုတိယဘနရာြှ  ရီးရဲလ်ြေ်ဒရစ် 

အသင်းေို တစ်ြှတ်မဖတ်ဘတာေ် 
ော တတိယဘနရာြှ  ောစီလိုနာ 
အသင်းေို        ဘမခာေ်ြှတ်ထိ   
မဖတ်ဘတာေ်ထား   နိုင်ခဲ့ဘြောင်း 
သိရသည်။            Ref	:	Fotmob

																					Trs	:	STA

 MNL-2 Promotion Amateur Club Tournament 2025 ပြိုင်ြွဲအတွက် 
နြနြာ်ဝါရီ ၄ရက် နနာက်ဆုံးထားစာရင်းနြးသွင်းရြည်

ရန်ကုန်	ဇန်နဝါရီ	၁၃

မြန်ြာဘနရှင်နယ်လိဂ်-၂  သို့ 

တန်းတေ်ေစားခွင့်ရြည့် MNL-

2 Promotion   Amateur   Club 

Tournament 2025 ပပိုင်ပွဲ   ဝင် 

ဘရာေ်လိသုည့ ်အသင်းြျားအဘန 

မဖင့် လာြည့်  ဘဖဘဖာ်ဝါရီ ၄ရေ် 

ဘနာေ်ဆံုးထားပပီး စာရင်းဘပးသွင်း 

ရြည်မဖစ်သည်။

MNL-2   Promotion  Ama-

teur  Club  Tournament 2025 

ပပိုင်ပွဲေို  လာြည့် ြတ် ၂၂ ရေ် 

တွင်ေျင်းပြည်မဖစ်ပပီး ယင်းပပိုင်ပဲွ 

သ့ုိဝင်ဘရာေ်ယှဉ်ပပိုင်ြည့် အထေ် 

မြန်ြာမပည်၊  ဘအာေ်မြန်ြာမပည် 

Amateurလဂ်ိပပိုင်ပွြဲျားြှ ေလပ် 

အသင်းြျားနှင့်  အမခားဝင်ဘရာေ် 

ယှဉ်ပပိုင်လိုသည့်      Amateur 

ေလပ်အသင်းြျား  စတင်စာရင်း

ဘပးသွင်းနိုင်ပပီမဖစ်သည်။ 

MNL-2   Promotion   Ama-

teur Club Tournament   2025 

ပပိုင်ပဲွတွင် ဗုိလ်လုပဲွသ့ုိ တေ်ဘရာေ် 

သည့်    အသင်း  နှစ်သင်းသည် 

လာြည့်  MNL-2 League 2025 

အြှတ်ဘပးဘောလုံးပပိုင်ပွဲသို့  ဝင် 

ဘရာေ်ယှဉ်ပပိုင်ခွင့်  ရြည်မဖစ်ပပီး 

တန်းတေ်ေစားခွင့်     ရသည့် 

အသငး်ြျားအဘနမဖင့်     ေြ္ဘာ့ 

ဘောလံုးအဖွဲ့ချုပ်(FIFA)၊   အာရှ 

ဘောလံုးအဖဲွ့ချုပ်(AFC)တ့ုိြှ ချြှတ် 

ထားသည့်    ပဘရာ်ဖေ်ရှင်နယ် 

ေလပ်    Criteria   ြျားမဖစ်သည့် 

FIFA Connect (National Online 

Registration System)၊ AFC Club 

Licensing Criteria ြျားေုိ လုိေ်နာ 

ဘဆာင်ရွေ်ရြည်မဖစ်သည်။ 

အဆိုပါပပိုင်ပွဲသို့      ပါဝင် 

ယှဉ်ပပိုင်ြည့ ်အသင်းြျားအဘနမဖင့် 

MNL-2 League 2025 သို့   တန်း   

တေ်ေစားခွင့်ရပါေ    အသင်း   

ေိုအဆင့်အတန်းြီစွာ   ယှဉ်ပပိုင်   

နိင်ုရန်လိအုပ်သလိ ုဘရရှည်ဖဲွ့စည်း 

ယှဉ်ပပိုင်နိုင်သည့်    ေဏ္ဍာဘရး   

အင်အား    ဘတာင့်တင်းခိုင်ြာရန် 

လိုအပ်ြည်မဖစ်ပပီး      ပပိုင်ပွဲသို့ 

ဝင်ဘရာေ်ယှဉ်ပပိုင်မခင်း    စာရင်း 

ဘပးသွင်းြှုေုိ    ဘဖဘဖာ်ဝါရ ီ၄ ရေ် 

ဘနာေ်ဆုံးထား၍   မြန်ြာနိုင်ငံ 

ဘောလုံးအဖွဲ့ချုပ်၊ မြန်ြာဘနရှင် 

နယ်လဂ်ိသို ့ စာရင်းဘပးသွင်းနိင်ုပပီး 

အဘသးစိတ်သိရှိလိုပါေ    ဖုန်း - 

၀၉-၄၂၀၀၁၇၀၄၀သို့  ဆေ်သွယ်     

စံုစြ်းဘြးမြန်းနုိင်ြည်မဖစ်ဘြောင်း 

သိရသည်။

                                   STA

 အယ်ဟီလယ်အသင်းက နူနက်ကို တစ်ြတ်လုြ်ခ 
စတာလင်နြါင် ၄၀၀၀၀၀မြင့်  ကြ်းလှြ်းသွားြည်

ရီယာ့ဒ်	ဇန်နဝါရီ	၁၃
အယ်ဟလီယ်အသင်း နည်းမပ 

ဘဂျာဂ့ျးီဆပ်ေ လဗီာပူးအသင်းနှင့် 
အနာဂတ်   ြဘရြရာမဖစ်ဘနသည့် 
တိုေ်စစ်ေစားသြား   နူနေ်ေို 
ဘခါ်ယူဘပးရန်    ဘတာင်းဆိုထား 
သည့အ်တွေ် အသင်းတာဝန်ရိှသ ူ
ြျားေလည်း     မြင့်ြားသည့်     
လုပ်ခလစာမဖစ်သည့်   တစ်ပတ် 
လပ်ုခစတာလင်ဘပါင် ၄၀၀၀၀၀ထ ိ
ဘပးဘချပပီး ဘခါ်ယူရန်    မပင်ဆင် 
ဘနသည်။

နနူေ်သည် ေင်ဖေီာအသင်း 
တွင် ထိပ်တန်းအဆင့်ရှိ   ဘမခစွြ်း   
မပသနိုင်ခဲ့ဘသာ်လည်း ၂၀၂၂ ခုနှစ် 
ေ လီဗာပူးအသင်းသို့ ဘမပာင်းဘရှေ့ 
ေစားခဲ့ပပီးဘနာေ်  အသင်းတွင် 
ဘမခစွြ်းမပသနိုင်မခင်း    ြရှိသည့်   
အတွေ်     လီဗာပူးအသင်းေ     
လေ်ရှိ     ဇန်နဝါရီေစားသြား      
အဘမပာင်းအဘရှေ့ောလတွင်   မပန် 
လည်ဘရာင်းချရန်    ဆုံးမဖတ်ထား    
မခင်းမဖစ်သည်။

လေ်ရှိအယ်ဟီလယ်အသင်း 
နည်းမပဘဂျာ့ဂျးီဆပ်သည် ေင်ဖီော 
အသင်းတွင်    နနူေ်နှင့ ်  လေ်တဲွ 
ခဲ့ဖူးသူြျား    မဖစ်သည့်အတွေ် 
အသင်းတိုေ်စစ်ပိုင်းတွင်  ဘနြာ 
အဘနမဖင့်   အနာဂတ်ြဘရြရာ 
မဖစ်ဘနဘသာဘြောင့ ် ၎င်း၏ဘနရာ 
တွင် တပည့်ဘဟာင်းမဖစ်သူနူနေ် 
နှင့ ်  မပန်လည်အစားထိုးလိဘုနမခင်း 
မဖစ်သည်။

 လေ်ရှိတွင်    နူနေ်သည် 
လီဗာပူးအသင်းတွင်   တစ်ပတ် 
လုပ်ခ စတာလင်ဘပါင် ၁၄၀၀၀၀ 
သာရရှိဘနသူမဖစ်ပပီး    ယခုအခါ 
အယ်ဟီလယ်အသင်းေ လီဗာပူး 
အသင်းတွင်ရရှိဘနသည့်   လုပ်ခ 
လစာထေ် ြျားမပားသည့် လုပ်ခ 
လစာမဖစ်သည့်    တစ်ပတ်လုပ်ခ 
စတာလင်ဘပါင်    ၄၀၀၀၀၀မဖင့် 
ဘခါ်ယူရန်အတွေ်    မပင်ဆင်ဘန 
မခင်းမဖစ်ဘြောင်း သိရသည်။
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တောင်းရာသီနှင့် ေစ်တကျာ့ဖပန်ြကက်ငှက်ေုပ်တကွးတရာဂါ
ဒွာင်းရာသီဒရာြ်လာမြီွိုလျှင်     နှာဒစး၊ 

ဒချာင်းွိုး၊ တုြ်ဒြွး၊ ေဒေးြိဒရာင်္ါြျား ေမြစ် 

ြျားြြသည်။   ြူမြင်းသည့် ရာသီဥတုနှင့်ယှဉ်လျှင်  

ဒေးသည့်ရာသီတွင် တုြ်ဒြးွေဒေးြိဒရာင်္ါြျား 

ြိုြိုမြစ်ြွားဒလ့ရှိသည်။       ထိုသို့မြစ်ြွားသည့် 

ေဒြြာင်းရင်းြျားစွာရှိသည်။  ဒွာင်းရာသီတွင် 

လူြျားြ ေမြင်ြထွြ်ဘဲ ေိြ်ထဲ၌ ေခန်းဒောင်း 

ဒနြြသည်ြ ြျားသည်။    ထိုေခါ လူတစ်ဦးနှင့် 

တစ်ဦး   ဗိုင်းရြ်ြျား   ြိုြိုြူးစြ်ရန်လွယ်ြူသွား 

သည်။ ဒွာင်းရာသီတွင် ကြုံဒတွ့ရသည့်  ဒမခာြ် 

ဒသွ့ဒသာဒလဒေးြျားြ ေသြ်ရှူလြ်းဒြြာင်း 

တစ်ဒလျှာြ်     ဒမခာြ်ြြ်ဒစမြီး    ဓာတ်ြတည့် 

ဒရာင်ရြ်းြှုြျားမြစ်ဒြါ်ဒစသည်။   ထိုဒနရာြျားြှ 

တစ်ွင့်    ေသြ်ရှူလြ်းဒြြာင်းြူးစြ်ဒရာင်္ါ 

ြျား ဝင်ဒရာြ်ရန် ြိုြိုလွယ်ြူဒစသည်။   ြူသည့် 

ရာသတွီင် ဗိင်ုးရြ်ြိုးြျားြ ဒမြကြီးဒြါ်မြုတ်ြျမြီး 

ြူးစြ်ရန်   ခြ်ခဲဒစသည်။  ဒေးသည့်ရာသီတွင် 

ဒလထဲ၌  ဗိုင်းရြ်ြိုးြျား ြိုြိုလွင့်ြျ ံ့ဒနဒစနိုင်သည်။ 

ထိုဒ့ြြာင့ ်ဒွာင်းရာသတွီင် ေမြင်ထွြ်သည့ေ်ခါ 

ဒမခာြ်ဒသွ့ဒသာဒလဒေးြျားနှင့်  တိုြ်ရိုြ်ြထိ 

ဒတွ့ဒစရန် ဒစာင်၊ ြဝါြျားမြင့် နှာဒခါင်း၊ လည်ြင်း 

တို့ြို ြတ်စည်းထားသင့်သည်။

ဒယဘယုျေားမြင့ ်ြြ္ဘာဒ့မြာြ်မခြ်းနှင့ဒ်တာင် 

မခြ်း နှိုင်းယှဉ်လိြ်ုလျှင် ဒမြာြ်ဘြ်မခြ်းြ ြိဒုေး 

သည်။    ြြ္ဘာ့ဒမြာြ်မခြ်းနိုင်ငံြျားြ ြိုမြီးလည်း 

ချြ်းသာကြယ်ဝြြသည်။    ဒွာင်းဦးဒြါြ်မြီွို 

သည်နှင့ ်ြြ္ဘာဒ့မြာြ်မခြ်းနိင်ုငြံျားတွင် ရာသတီြ်ု 

ဒြွးေြါေဝင် ေမခားဒသာေသြ်ရှူလြ်းဒြြာင်း 

ြူးစြ်ဒရာင်္ါြျ ိုးစုံ၏ေဏ်ြို ေလူးေလဲခံစားြြ 

ရဒတာသ့ည်။ ဗိင်ုးရြ်ြုိးဟုွ ိရုာတွင် သာြန်ေားမြင့် 

လတူိုတွ့င် ြူးစြ်မြစ်ြွားတတ်သည့ ်ဗိင်ုးရြ်ြိုးြျား 

ြိ ုြိြုိေုာရုစံိြ်ုြြိြဒသာ်လည်း တရိစ ္ဆာန်ြျားတွင် 

မြစ်ြွားသည့ ်ဗိင်ုးရြ်ြုိးြျားြိလုည်း ဒစာင့ြ်ြည့ဒ်န 

ရန် လိုေြ်သည်။

ြြြ်ငှြ်တြ်ုဒြးွဒရာင်္ါဟ ုနာြည်ကြီးသည့် 

H5N1   ေြျ ိုးေစား တုြ်ဒြွးဗိုင်းရြ်သည် ြြြ် 

ငှြ်ြျားတွင်သာြြ လူေြါေဝင် နို့တိုြ်သတ္တဝါ 

ေားလုံးတွင် ြူးစြ်မြစ်ြွားနိင်ုသည်။ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ဒွာင်းရာသီေတွင်း    ေဒြရိြန်နိုင်ငံ မြည်နယ် 

နှစ်ခုတွင်     နို့စားနွားနှင့် ြြြ်ဒြွးမြူဒရးခခံြျား 

ေတွင်း ြြြ်ငှြ်တြ်ုဒြးွြူးစြ်ြှုြျားမြစ်ြွားခဲ့

သည်။ ထိုတိရစ ္ဆာန်ြူးစြ်ြှုြျားြှတစ်ွင့်ဒြးွမြူ 

ဒရးခခံ လြ်ုသားခနုစ်ဦးြိ ုH5N1 ြြြ်ငှြ်တြ်ုဒြးွ 

ြူးစြ်ခံခဲ့ရသည်။ ၎င်းတို့ြှာ ြယ်လီြိုးနီးယား 

မြည်နယ်ြှ ဒလးဦးနှင့ ်ဝါရှင်တန်မြည်နယ်ြှ    သုံးဦး 

မြစ်သည်။  ၂၀၂၄ ခနှုစ်ေတွင်း ေဒြရြိန်နိင်ုငတွံင် 

ြြြ်ငှြ်တြ်ုဒြးွ         ြူးစြ်မြစ်ြွားမခင်းခရံသ ူ

စုစုဒြါင်း ၄၆ ဦးထိ ရှိခဲ့သည်။

ဝြ်တုြ်ဒြွး(Swine Flu) ြ H1N1   ေြျ ိုး 

ေစား တုြ်ဒြွးဗိုင်းရြ်ြိုးဒြြာင့် မြစ်ြွားရသည်။ 

ဝြ်ြျားတွင် ဝြ်တုြ်ဒြွး H1N1 သာ  မြစ်ဒလ့ရှိ 

သည်ဟု   ေြြြ်းြျင်းလြ်ခံထားြြဒသာ်လည်း 

၂၀၂၄  ခုနှစ်   ဒောြ်တိုဘာလြုန်ြ   ဒော်ရီင်္ွန် 

မြည်နယ်တွင် ြြြ်ငှြ်တုြ်ဒြွး(H5N1) ြူးစြ် 

ခံခဲ့ရသည့်    ဝြ်တစ်ဒြာင်ြို ဒတွ့ရှိခဲ့ရဒြြာင်း   

ေဒြရိြန်ေစိုးရ   စိုြ်ြျ ိုးဒရးဌာနြ   ထုတ်မြန် 

ဒြြညာခဲ့သည်။ ေဒြရိြန်နိုင်ငံတွင် ြြြ်ငှြ် 

တြ်ုဒြွးဗိင်ုးရြ်ြိုးြိ ုဝြ်တွင်ဒတွ့ ရိှခဲသ့ည့ ်ြထြ 

ွုံးမြစ်ရြ်လည်း မြစ်ခဲ့သည်။

H5N1  ြြြ်ငှြ်တုြ်ဒြွး    ြူးစြ်ခံရသည့် 

ခခံေလုြ်သြားေားလုံး ြျြ်စိနာမခင်းနှင့်ေဒြါ်ယံ 

ေသြ်ရှူလြ်းဒြြာင်းလြ္ခဏာ ေနည်းငယ်ြို 

သာ ခံစားခဲ့ြြရသည်။        ြဒနေါနိုင်ငံ မြည်သူ့ 

ြျန်းြာဒရးဌာနြလည်း     လူငယ်တစ်ဦးထံတွင် 

ြြြ်ငှြ်တုြ်ဒြွးဗိုင်းရြ်   ြူးစြ်ခံခဲ့ရဒြြာင်း 

ြြြာဒသးြီြ     ဒြြညာခဲ့သည်။    ထိုလူငယ်ြှာ 

ဒြးွမြူဒရးခခေံလြ်ုသြားြဟတ်ုသလိ ုတရိစ ္ဆာန်ြျား 

နှင့် နီးြြ်စွာဒနထိုင်မခင်းြရှိဒြ။  ြြြ်ငှြ်တုြ် 

ဒြွးဒြြာင့ ်ြျြ်စနိာမခင်း၊ ြျားမခင်း၊ ဒချာင်း ိွုးမခင်း 

နှင့် မြင်းထန်ေွုတ်ဒရာင်ဒရာင်္ါြျားြါ ခံစားခဲ့ရ 

သည်ဟုွိုသည်။

ြြြ်ငှြ်တုြ်ဒြွးဒရာင်္ါ(Avian Flu)      ၏  

လသူားြျားထြူံးစြ်ြှုြုိ ၁၉၉၀ မြည့လွ်န်နှစ်ြျား 

ေတွင်း     တရုတ်နိုင်ငံတွင်    စတင်ဒတွ့ရှိခဲ့သည်။ 

ြြြ်ငှြ်ြျားသာ မြစ်ြွားတတ်သည်ဟု ယခင်ြ 

သတ်ြှတ်ထားခဲ့ြြဒသာ်လည်း      ထိုေချနိ်ြှစ၍ 

လသူားထတွံင် စတင်ြူးစြ်မြစ်ြွားခဲမ့ြီး ဒသွုံးြှု 

ြျားလည်း မြစ်ဒြါ်ခဲ့သည်။    ၂၀၂၀ မြည့်နှစ်ြှစ၍      

ြြြ်ငှြ်တုြ်ဒြးွသည် ြြ္ဘာေနှံ့ေမြားြှ ငှြ် 

ေြ်ုစြုျားေတွင်း ြြ်ဒရာင်္ါသြွယ် ြျ ံ့ န့ံှမြစ်ြွားဒန 

ခဲ့မြီး ြြြ်ငှြ်ြျားစွာ   ဒသွုံးဒစခဲ့သည်။ ြြြ် 

ငှြ်တုြ်ဒြွးဒရာင်္ါ၏      မခိြ်းဒမခာြ်ြှုတစ်ခုြှာ 

ေမခားဗိုင်းရြ်ြိုးြျားြဲ့သို့       နိုင်ငံနယ်စြ်ြျားြို 

မြတ်ဒြျာ်ြူးစြ်တတ်ရုြံျှြြ ငှြ်ြျား ရာသခီျန်ိ 

ေြ်ုစလုိြ်ုဒရှေ့ဒမြာင်းသည့ ်           ေချန်ိြျားတွင်ြါ 

ြူးစြ်ြျ ံ့နှံ့နိုင်မခင်းမြစ်သည်။

ြြြ်ငှြ်တုြ်ဒြွးဒရာင်္ါသည် လူေြါေဝင် 

နို့တိုြ်သတ္တဝါေြျ ိုးဒြါင်း    ၄၀ ဒြျာ်တွင်လည်း 

ြူးစြ်ြျ ံ့နှံ့နိုင်သည်။    H5N1 ြြြ်ငှြ်တုြ်ဒြွး 

ဒရာင်္ါြို ြိုဗစ်-၁၉ြြ်ဒရာင်္ါြဲ့သို့     ြြ္ဘာ့ြြ် 

ဒရာင်္ါေသွင် ြူးစြ်ြျ ံ့နှံ့သွားြည်ြို စိုးရိြ်ြူြန်ခဲ့ 

ြြဒသာ်လည်း လြ်ရိှြာလထ ိေဒြရြိန်ဒရာင်္ါ 

ထိန်းချုြ်ဒရးဗဟိုဌာန(US CDC)ြ ြြြ်ငှြ်တုြ် 

ဒြးွဒရာင်္ါ၏ ြြ္ဘာြ့ြ်ဒရာင်္ါေသွင် ြူးစြ်ြျ ံ့ နံှ ့

နိုင်ြှုြို     ေန္တရာယ်နည်းြါးသည့်ေွင့်တွင်သာ 

ထည့်သွင်းထားွဲမြစ်သည်။

ြြြ်ငှြ်တြ်ုဒြးွဗိင်ုးရြ်ြိုးသည် ငှြ်ြျ ိုးနွယ် 

ြျားြှတစ်ွင့် နွား၊ ဝြ်နှင့်လူသားြျားထံသို့ ြျ ံ့နှံ့ 

ြူးစြ်ဒနသည်ြှာ ဒသချာသည်။    ြဒံြာင်းသည့် 

ေချြ်သည်   ြြြ်ငှြ်တုြ်ဒြွးဒရာင်္ါြှာ လူ 

ေချင်းချင်း ြူးစြ်ြျ ံ့ နှံန့ိင်ုသည့်လြ္ခဏာ   ြဒတွ့ 

ရိှ ရဒသးမခင်းမြစ်သည်။ သိုဒ့သာ် ဝြ်ြျားြှတစ်ွင့် 

လူသားထံ ြြြ်ငှြ်တုြ်ဒြွးဒရာင်္ါ ြူးစြ်ြျ ံ့နှံ့ 

နိုင်သည်ြိုဒတွ့ဒနရသည်။ သည်ဒတာ့ ြြြ်ငှြ် 

တုြ်ဒြွးဒရာင်္ါွိုဒသာ်လည်း  ြြြ်ငှြ်ြျားွီြှ 

သာြြ ဝြ်ြျားထံြှလည်း   ြူးစြ်နိုင်ဒြြာင်း 

သတိချြ်ြြရြည်။ လူေချင်းချင်းြူးစြ်ြျ ံ့နှံ့ြည် 

ြို ြူစရာြလိုဒသးဒြ။     ထို့ဒြြာင့် ြြြ်ငှြ် 

တြ်ုဒြွးဒရာင်္ါမြစ်ြွားဒနသြိူ ုစတ်ိချလြ်ချမြုစ ု

ြုသဒြး၍ရသည်။

ယဒန့ြြ္ဘာဒြါ်တွင်    ဒနာြ်တိုးမြစ်ြွားလာ 

သည့်    ြူးစြ်ဒရာင်္ါြျား၏   ၇၅    ရာခိုင်နှုန်းြှာ 

တိရစ ္ဆာန်ြျားြှ    စတင်မြစ်ြွားလာမခင်းမြစ်သည်။ 

ြိုရိုနာဗိုင်းရြ်နှင့် ေီဘိုလာဗိုင်းရြ်တို့ြို   စံနြူနာ 

ေမြစ် မြနိုင်သည်။ ြိုရိုနာဗိုင်းရြ်သည် လင်းနို့ြျား 

တွင် ဒတွ့ရမြီး ေဘီိလုာဗိင်ုးရြ်ြိ ုဒြျာြ်ြျားတွင် 

ဒတွ့ရိှရသည်။   လြ်ရိှြာလ ြြြ်ငှြ်တြ်ုဒြွး၊ 

ဝြ်တြ်ုဒြးွဒရာင်္ါြျားြှာ လေူချင်းချင်းြြူးစြ် 

နိုင်သဒရွ့   သွားလာြှု   ြိတ်ြင်ြန့်သတ်မခင်းြျား 

မြုလုြ်ရန်ြလိုဒသးဒြ။ သို့ဒသာ် တိရစ ္ဆာန်ဒြွးမြူ 

ဒရးလုြ်ငန်းြျား     ြျားစွာေရှုံးဒြါ်နိုင်သည်ြိုြူ 

သတိမြုြြရြည်။

ြြ္ဘာကြီးသည် ြိဗုစ်-၁၉ ဒရာင်္ါြှ နာလန်ထစ 

မြုလာသည်ြှာ    ြြြာဒသးဒြ။    ြိရုိနုာဗိင်ုးရြ်ြိုး 

ဒြြာင့ ်ြူးစြ်ဒရာင်္ါြညာရြ်တွင်  သင်ခန်းစာယ ူ

စရာြျား ေြျားကြီးရခဲြ့ြသည်။ ယခင်ြ ြြ္ဘာကြီး 

၏ ြျန်းြာဒရးသည် လူသားြျားြို ဗဟိုမြုသည့် 

ြျန်းြာဒရးသာမြစ်ခဲသ့ည်။ တြယ်တြ်းြျဒတာ့

ြြ္ဘာကြီးြျန်းြာဒနရန်ွိုသည်ြှာ     လူသားြျား 

ြျန်းြာဒနရန်ေမြင် တိရစ ္ဆာန်ြျား၏ ြျန်းြာဒရး 

နှင့ ်သဘာဝြတ်ဝန်းြျင် ြျန်းြာဒရးတိုသ့ည်လည်း 

ေဒရးကြီးဒြြာင်း    သိနားလည်ခွင့်ရခဲ့ြြရသည်။ 

လူ၊ တိရစ ္ဆာန်စသည့်  သြ်ရှိသတ္တဝါြျားနှင့် ဒရထု၊ 

ဒလထု၊           ဒမြမြင်သဘာဝြတ်ဝန်းြျင်တို့သည် 

ေချင်းချင်း ေမြန်ေလှန်ြီှခိလုျြ်ရိှဒနသည်။ ယဒန့ 

ဒခတ်စားဒနသည့်     တစ်ခုတည်းဒသာ   ြျန်းြာ 

ဒရး(One Health)     ချဉ်းြြ်ြှုေရ   ြျန်းြာဒရး 

ဒစာင့်ဒရှာြ်ြှုဟုွိုရာတွင်    လူသားြျားသာြြ 

တိရစ ္ဆာန်ြျားနှင့်              သဘာဝြတ်ဝန်းြျင်၏ 

ြျန်းြာဒရးြိုြါ   တစ်ြါတည်းမြုစုဒစာင့်ဒရှာြ် 

ြြရန်မြစ်သည်။

ြြြ်ငှြ်တြ်ုဒြွးဒရာင်္ါေြါေဝင် တြ်ုဒြွး 

ဒရာင်္ါြျ ိုးစု ံြြ္ဘာြ့ြ်ဒရာင်္ါေသွင် ြမြစ်ြွားဒစဒရး 

ေတွြ် ြြ္ဘာေရြ်ရြ်တွင် တုြ်ဒြးွဒရာင်္ါြူြွဲ 

ြျ ိုးြွဲြျားြို ေချနိ်နှင့်တစ်ဒမြးညီ စစ်ဒွးဒြးနိုင် 

သည့်ဓာတ်ခွဲခန်းြျား    မြန့်ြြြ်ထားရှိရန် လိုေြ် 

သည်။ လူ၊ တိရစ ္ဆာန်နှင့် ဒြွးမြူဒရးခခံြျားတွင် တုြ် 

ဒြွးဒရာင်္ါလြ္ခဏာြျား ဒြါ်ဒြါြ်လာသည်နှင့် 

သလြ်ိ၊ ချွ၊ဲ တိုြ့တ်နြူနာယမူြီး ဗိင်ုးရြ်ြိုးေြျ ိုးေစား 

ြို စစ်ဒွးရှာဒြွဒြးနိုင်ရြည်။ ေစားေစာလုံခခုံ 

သန့်ရှင်းဒရးွိုင်ရာ     ြျွြ်းြျင်သူြျား၊ တိရစ ္ဆာန် 

ြျန်းြာဒရးြညာရှင်ြျား၊ ဒြွးမြူဒရးြညာရှင်ြျား၊ 

သဘာဝြတ်ဝန်းြျင်ွိုင်ရာ    သိြ္ပံြညာရှင်ြျား၊ 

ြူးစြ်ဒရာင်္ါဒဗေြညာရှင်ြျားနှင့ ်မြည်သူ့ြျန်းြာ 

ဒရးြညာရှင်ြျားြါြြျန်        ေမြည်မြည်ွိုင်ရာ 

ေွင့် ြူးဒြါင်းဒွာင်ရွြ်ြြရြည့်  ေဒမခေဒန 

မြစ်ြါသည်။

နိင်ုငတံစ်နိင်ုငတွံင် ဒရာင်္ါကြီးတစ်ခြုိထုန်ိးချုြ် 

နိုင်ရန်ေတွြ်    ြထြွုံးြူဝါေချြှတ်ရန်    လိုေြ် 

သည်။ ေတုယိေချြ်ေဒနမြင့် ရန်ြုဒံငရှွာဒြဒွြးရ 

ြည်။ ထိုဒ့နာြ် ေွင့်ွ င့လ်ိြ်ုနာဒွာင်ရွြ်နိင်ု 

ရန် လုြ်ငန်းလြ်းညွှန်ြျား ချြှတ်ဒြးရြည်။   တုြ် 

ဒြးွဒရာင်္ါေြျ ိုးြျ ိုး ထန်ိးချုြ်နိင်ုဒရးနှင့ ်ြြ္ဘာြ့ြ် 

ဒရာင်္ါေသွင် ြျ ံ့နှံ့ြှုြိ ုကြိုတင်သရှိနိိုင်ဒရးေတွြ် 

နိင်ုငတံစ်နိင်ုငခံျင်းစတွီင် ြဝူါေချြှတ်ထားမြီး ဒေသ 

တွင်းနိုင်ငံြျားြြား           ြူးဒြါင်းဒွာင်ရွြ်ြာ 

သတင်းေချြ်ေလြ်ြျားြလှယ်မခင်း၊ နည်းြညာ 

ြံ့ြိုးဒြးမခင်းြှစ၍ ြြ္ဘာ့နိုင်ငံြျားေားလံုး ြွန်ရြ် 

မြန့်ြြြ်ဒွာင်ရွြ်ြြရန်မြစ်သည်။    တုြ်ဒြွး 

ဒရာင်္ါြျားထိန်းချုြ်နိုင်ဒရးေတွြ်     ြျန်းြာ ဒရး 

ြျြ်နှာစာတွင်သာြြ လူြှုဒရး၊ နိုင်ငံဒရး၊ စီးြွား 

ဒရးြျြ်နှာစာြျားတွင်ြါ   ရှုမြင်သုံးသြ်ဒွာင်ရွြ် 

ြြရန် လိုေြ်သည်။

တုြ်ဒြွးဒရာင်္ါြျားနှင့်      ြတ်သြ်လာလျှင် 

လူသားတို့ေတွြ် ေားသာချြ်ြ တုြ်ဒြွးြာ 

ြွယ်ဒွးြျား နှစ်စဉ်ဒြါ်ထွြ်လျြ်ရိှမြီး ကြိုတင် 

ထိုးနှံြာြွယ်ထားနိုင်မခင်းမြစ်သည်။ ရာနှုန်းမြည့် 

ြြာြွယ်နိုင်သည့်တိုင်ဒောင်        တုြ်ဒြွး၏ 

မြင်းထန်ြှုြို    ဒလျှာ့ချဒြးနိုင်စွြ်းရှိသည်။   ြူြွဲ 

ြျ ိုးြွဲေြျ ိုးေစားြျားလှသည့်ေမြင်     ရုြ်ဒမြာင်း 

ရြ်ုလွှြဲျွြ်းြျင်ြိင်ုနိင်ုလွန်းသည့ ်တြ်ုဒြွးဗိင်ုးရြ် 

ြိုးြျားဒြြာင့ ်တြ်ုဒြးွြာြွယ်ဒွးြျားြိ ုေမြ ဲ

တီထွင်ထုတ်လုြ်ဒနြြရသည်။    လူတို့ေချင်းချင်း 

ြုံြှန်ြူးစြ်ြျ ံ့နှံ့မြစ်ြွားဒနသည့် လူတုြ်ဒြွးြျား 

ေမြင် တရိစ ္ဆာန်ြျားထြှံ ေသွင်ဒမြာင်းဒရာြ်ရိှလာ 

နိုင်သည့် တိရစ ္ဆာန်ေဒမခမြု တုြ်ဒြွးဒရာင်္ါြျား၏ 

ေန္တရာယ်ြိလုည်း   စဉ်ွြ်ြမြတ်ဒစာင့ြ်ြည့ဒ်န 

ြြရြည်မြစ်သည်။

ကိုးကား

 - ‘One health, one flu: the re-emer-

gence of avian influenza’ from Lancet 

Dec,2024

တေါက်ောလွှြ်းြိုးဟန်ကြ ္ဘာက့ျန်းြာတရးတလာကရှုခင်း

Ð    ြကက်ငှက်ေုပ်တကးွြိုင်းရပ်ပိုးသည်     ငှက်ြျ ို းနွယ်ြျားြှ 
ေစ်ေင့် နွား၊ ဝက်နှင့် လူသားြျားထံသို့  ပျ ံ့နှံ့ကူးစက်တနသည်ြှာ 
တသချာသည်။  ကံတကာင်းသည့်အချက်သည်  ြကက်ငှက်ေုပ်တကွး 
တရာဂါြှာ လူအချင်းချင်းကူးစက်ပျ ံ့နှံ့နုိင်သည့်လက္ခဏာ ြတေွ့ရှိ 
ရတသးဖခင်းဖြစ်သည်။  သို့တသာ်  ဝက်ြျားြှေစ်ေင့်   လူသားထံ  
ြကက်ငှက်ေုပ်တကွးတရာဂါ    ကူးစက်ပျ ံ့နှံ့နိုင်သည်ကို   တေွ့တနရ 
သည်။   သည်တော့    ြကက်ငှက်ေုပ်တကွးတရာဂါေိုတသာ်လည်း   
ြကက်ငှက်ြျားေြှီသာြက  ဝက်ြျားထြှံလည်း ကူးစက်နိင်ုတြကာင်း 
သေိချပ်ြကရြည်။   လူအချင်းချင်းကူးစက်ပျ ံ့နှံ့ြည်ကို   ပူစရာ 
ြလိုတသးတပ။ Ð

စာမျက်နှာ ၁၀ ၁၄-၁-၂၀၂၅



၁၄-၁-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၁၁

နယူးဝယာက် ဇန်နေါေီ ၁၃

Lionsgate ရုြ်ရှင်ြုြ္ပဏီ၏ 

Den of Thieves 2 : Pantera 

ဇာတ်ြားသည် စတင်ရုတံင်မြသ 

ခဲသ့ည့ ်ဇန်နဝါရ ီ၁၀ ရြ် တစ်ရြ် 

တည်းတွင် မြည်တွင်းဝင်ဒင ွေဒြ 

ရြိန်ဒေါ်လာ  ၅ ေသြ ၈ သန်းထ ိ

ရရှိခဲ့ဒြြာင်း ဇန်နဝါရီ ၁၂ ရြ် 

သတင်းြျားေရ သိရသည်။

Lionsgate   ရုြ်ရှင်ြုြ္ပဏီ 

သည် Dem of Thieves 2 : Pan-

tera ြို ဇန်နဝါရီ ၁၀ ရြ်ြှစ၍ 

ေဒြရိြန် ရုြ်ရှင်ရုံဒြါင်း ၃၀၁၈ 

ရုံတို့၌   ရုံတင်မြသဒနမခင်းမြစ် 

ဒြြာင်း သိရသည်။

 Den of Thieves  2 ၏လြ်ရှိ 

ြဲွဦးထွြ်ဝင်ဒငသွည် ြလူ Den of 

Thieves (2018)၏   ြွဲဦးထွြ် 

ဝင်ဒငွနှင့်  ေတူတူဒလာြ်ြင်ရှိ 

ဒြြာင်း သိရသည်။

Den of Thieves 2 : Pantera 

ဇာတ်ြားြို ေါရိုြ်တာ ခရစ္စတီ 

ယန်င်္ေူငီ်္ြ်ြ တာဝန်ယရူိြ်ုြူး 

ဒြးထားသည်။

 ၎င်းဇာတ်ြားတွင်  ြင်းသား 

င်္ျရတ်ဘတ္တလာ၊ ြင်းသြီး ေီဗင် 

ောြြ်တို့   ြါဝင်သရုြ်ဒွာင် 

ထားဒြြာင်း သိရသည်။

Ref : Sputnik News
Trs : KKO

နယူးဝယာက် ဇန်နေါေီ ၁၃

ဒတာင်ြိုရီးယား ေါရိုြ်တာ  

ဘွန်င်္ျွန်ဟို၏ Mickey-17 ဇာတ် 

ြားြို   ယခုနှစ်  ဘာလင်နိုင်ငံ 

တြာရုြ်ရှင်ြွဲဒတာ်၌ ြွဲကြိုမြသ 

ြှုမြုလြ်ုြည်မြစ်ဒြြာင်း ဇန်နဝါရ ီ

၁၂ ရြ်သတင်းြျားေရ သိရသည်။

 ထို့မြင်   ဘာလင်နိုင်ငံတြာ 

ရုြ်ရှင်ြွဲဒတာ် ြတိုင်ြီတွင်လည်း 

Mickey-17 ဇာတ်ြားြို ဒတာင် 

ြိုရီးယား၌ ြွဲကြိုတစ်ြွဲမြသရန် 

ဝါနာဘရားသားြုြ္ပဏီြ  စီစဉ် 

ထားဒြြာင်း သိရသည်။

 Mickey-17 ဇာတ်ြားသည် 

ဒရခဲမင်္ိုဟ်ြြ္ဘာတစ်ခုြို စွန့်စွန့် 

စားစား သွားဒရာြ်ခဲ့ရသူတစ်ဦး 

၏ေမြစ်ြို ဇာတ်ေိြ်ြွဲ့ရိုြ်ြူး  

ထားသည့်  သိြ္ပဇံာတ်ြားမြစ်သည်။

 Mickey-17  ဇာတ်ြားတွင် 

ြင်းသား ဒရာဘတ်ဗြ်တင်ွန်၊ 

စတီဗင်ယွန်၊      ြာ့ရြ်ြလိုနှင့် 

ြင်းသြီး နာေိုြီေြ်ြီတို့ြါဝင် 

သရုြ်ဒွာင်ထားသည်။

 ဘာလင်  နိုင်ငံတြာရုြ်ရှင် 

ြွဲဒတာ်ြို လာြည့် ဒြဒြာ်ဝါရီ 

၁၃ ရြ်ြှ ၂၃ ရြ်ထိ  င်္ျာြနီနိုင်ငံ 

ဘာလင်မြို့၌  ြျင်းြြည်မြစ်မြီး 

Mickey-17 ဇာတ်ြားမြသြည့် 

ရြ်ြို ြသိရဒသးဒြ။

 Mickey-17    ဇာတ်ြားြို 

ယခုနှစ် ြတ် ၇ ရြ်တွင်  ေဒြ 

ရြိန်ဒစျးြွြ်၌  စတင်ရုတံင်ရန် 

ဝါနာဘရားသားြြု္ပဏြီ    စစီဉ် 

ထားဒြြာင်း သိရသည်။
Ref : Russia Today

      Trs : KKO

ခွန်သာချ ိုရုပ်ရှင်ထုေ်လုပ်တရးက ရိုက်ကူးထုေ်လုပ်ြည့်
အစ်ြအရိပ် ရုပ်သံဇာေ်လြ်းေွဲ ကန်တော့ပွဲတပး အခြ်းအနား ကျင်းပ 

Den of Thieves 2 : Pantera
ပွဲဦးထွက်တန့ေွင် ဝင်တငွတေါ်လာ ငါးသန်းတကျာ်ရရှိ

ယခုနှစ် ဘာလင်နိုင်ငံေကာရုပ်ရှင်ပွဲတော်၌
 Mickey-17 ဇာေ်ကားကို ပွဲကကိုဖပသြည်

ေန်ကုန် ဇန်နေါေီ ၁၃

ခွန်သာချ ို   ရုြ်ရှင်ထုတ်လုြ် 

ဒရးြ   ရိုြ်ြူးထုတ်လုြ်ြည့် 

ေစ်ြေရိြ်  ရုြ်သံဇာတ်လြ်းတွဲ 

ြန်ဒတာ့ြွဲဒြး  ေခြ်းေနားြို 

ဇန်နဝါရီ ၁၂ ရြ်ြ ရန်ြုန်တိုင်း 

ဒေသကြီး  ေငု်္ံမြို့နယ်ရှိ  ြဟာ 

ဝဇိယဒစတဒီတာ်ကြီးတွင် ြျင်းြ 

မြုလုြ်ခဲ့ဒြြာင်း   ေွိုြါဇာတ် 

လြ်းတဲွတွင် ေဓြိ သရြ်ုဒွာင် 

ေမြစ် ြါဝင်ြည့်   သရုြ်ဒွာင် 

ခွန်သာချ ိုထံြှ သိရသည်။ 

ေွိြုါ ေစ်ြေရြ်ိ  ေြည်ရိှ 

ရြ်ုသဇံာတ်လြ်းတဲွ၏ ဝတ္ထုဇာတ် 

လြ်းနှင့် ဇာတ်ညွှန်းြို ခွန်သာချ ို 

ြ ဒရးသားထားြာ ေါရိုြ်တာ 

ြဟာ(M.Sc)ြ ခွန်သာချ ို ရုြ်ရှင် 

ထုတ်လုြ်ဒရးေတွြ် တာဝန်ယူ 

ြုံဒြာ်  ရိုြ်ြူးဒြးသွားြည်မြစ် 

ဒြြာင်း သိရသည်။ 

“ေစ်ြေရိြ်  ဇာတ်လြ်းတွဲ 

ဒလးြဒတာ့ တြယ့်ြို  ြညာ 

ဒြး  ဇာတ်လြ်းြုံစံြျ ိုးဒလးြိုြှ 

ေရာြာ ဇာတ်လြ်းဒလးြါ။ ဒရှ့ြှာ 

လဲ လင်ြြြ်းြယားြြြ်း ရုြ်သံ 

ဇာတ်လြ်းတဲွြိ ု ြရသိတ်ဒတြွ 

ေားဒြးြှု  ေြျားကြီးရခဲ့ဒတာ့ 

သတူိုဒ့တြွ ေဇီာတ်လြ်းတဲွဒလး 

ထြ်ရိြ်ုြိုေ့တွြ် တိြ်ုတွန်းြြ 

လို့ ရိုြ်ြူးမြစ်တာြါ။ ြျွန်ဒတာ် 

နဲ့  ေစ်ြောြာမြင့်ဒောင်တို့ြ  

မြင်ွင်ြှွု ိတုာထြ်ြိ ုတြယ် 

ေဝံင်ခွင်ြျ ဇာတ်ဒြာင်ြာရိြ်ု 

တာြို မြစ်ဒောင်ရိုြ်ြယ်လို့ြဲ 

ဒတွးထားတာြါ။    ေီဇာတ်ြား 

ထဲြှာွိုရင်    ေစ်ြောြာမြင့် 

ဒောင်ြ ေစ်ြေကြီးတစ်ဒယာြ် 

ြာရိုြ်တာြျ ိုးနဲ့   မြင်ရြှာမြစ် 

သလို   ြျွန်ဒတာ့်ြို  ွိုရင်လဲ 

မြားြိုးွယ်  ြာရိုြ်တာြျ ိုးနဲ့ 

မြင်ဒတွ့ရြှာြါ”ဟု  သရုြ်ဒွာင် 

ခွန်သာချ ိုြ ဒမြာမြသည်။

ေွိုြါ  ရုြ်သံဇာတ်လြ်းတွဲ 

တွင်   သရုြ်ဒွာင်ြျားေမြစ်  

ခွန်သာချ ို၊ ဒောင်ခိင်ု၊ ရြွဲန်၊ ခိင်ုနိုး၊ 

ောြာမြင့်ဒောင်၊ ဒေါ်စန်းစန်း 

ဝင်း၊   ခင်စိုးြိုင်၊    ဒေဏီဒဇာ်၊ 

ခင်ြို့ြို့ဒေး၊ ခင်ခင်ကြီး၊ ေိြ့်မခူး 

ြွင့်၊ ညိုြ၊ိ ေနိန္ဒာချြ်းဒမြနှ့င့်  သရြ်ု 

ဒွာင်ြျားစွာ ြါဝင်ြြြည်မြစ်မြီး 

လာြည့ ်ဇန်နဝါရလီ တတယိြတ် 

တွင်   ရန်ြုန်မြို့၌   ဇာတ်ေိြ် 

တည်ြာ ရိုြ်ြူးသွားြည်မြစ် 

ဒြြာင်းလည်း သိရသည်။  

ASH 

တေးသံရှင် တြေွိနှင့် မြိုးဖပည့်စုံေို့၏ ဂီေတြျာ်တဖြပွဲကို ြဂဂလာတောင်ညွန့်မြို့နယ်ရှိ 
The Heart of Rangoon –THOR Bar ေွင် ဖပုလုပ်ြည် 

ေန်ကုန် ဇန်နေါေီ ၁၃

 ဒတးသရှံင် ဒြွိွနှင့်မြိုးမြည့် 

စုံတို့၏ င်္ီတဒြျာ်ဒမြြွဲြို ရန်ြုန် 

တိင်ုးဒေသကြီး ြင်္ဂလာဒတာင်ညွန့် 

မြို့နယ်ရိှ The Heart of Rangoon 

–THOR Bar တွင် လာြည့် ဇန်န 

ဝါရီ  ၁၆ ရြ်တွင် မြုလုြ်ြည်မြစ် 

ဒြြာင်း ဒတးသံရှင် မြိုးမြည့်စုံြ 

ဒမြာမြ၍ သိရသည်။ 

ေွိုြါ ဒတးသံရှင် ဒြွွိနှင့် 

မြိုးမြည့်စုံတို့၏    င်္ီတဒြျာ်ဒမြြွဲ 

တွင်  ဒတးသံရှင်ြျား၏   သီွို 

ဒြျာ်ဒမြြှုြို   ODyssey   Music  

Band ြှ ေဒြာင်းွုံး   တီးခတ်   

ြံ့ြိုးဒြးသွားြည်   မြစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။ 

“The Heart of Rangoon –

THOR Bar ြှာ  ODyssey  Music 

Band  နဲ့ေတ ူဒြျာ်ဒမြဒြးသွားြှာ 

မြစ်ြါတယ်။ ငယ်ငယ်ြတည်းြ 

ေစ်ြဒတွ   ေဒေါ်ဒတွနဲ့ေတူ 

ေန်တီဒြွွိရဲ့      သီချင်းဒတွ 

နားဒထာင်ရင်း ကြီးမြင်းလာသူြို့ 

ေခုလို   ေတူဒြျာ်ဒမြခွင့်ရတဲ့ 

ေတွြ်       ဒြျာ်ရှေင်ရြါတယ်”       

ဟု  ဒတးသံရှင်   မြိုးမြည့်စုံြ  

ဒမြာမြသည်။ 

ဒတးသံရှင် ဒြွွိနှင့်မြိုးမြည့် 

စုံတို့၏   ဒြျာ်ဒမြြွဲြို   ြင်္ဂလာ 

ဒတာင်ညွန့်မြို့နယ်ရှိ The Heart 

of Rangoon –THOR  Bar  ၌ 

ဇန်နဝါရီ ၁၆ ရြ် ညဒန ၆ နာရီခွဲ 

ြှ   စတင်ဒြျာ်ဒမြဒြးသွားြည်     

မြစ်ဒြြာင်း ဒတးသရှံင် မြိုးမြည့စ်ု ံ

ြ ဒမြာမြ၍ သိရသည်။

ASH

ေန်ကုန် ဇန်နေါေီ ၁၃

သရုြ်ဒွာင်   ခိုင်နှင်းဒဝ၏ 

ခိုင်နှင်းဒဝ   ဒြာင်ဒေးရှင်းနှင့် 

ဒစတနာရှင်၊   ေလှူရှင်ြျားြ  

ဒစတနာ  ေခြဲ့ဒွးဒြးခန်းြို 

ခုိင်နှင်းဒဝဒြာင်ဒေးရှင်းနှင့် ခုိင်နှင်း 

ဒဝ   ရင်ဒသွးဒလးြျား   ဒင်္ဟာ 

တည်ရိှရာ  ရန်ြန်ုတိင်ုးဒေသကြီး 

ေငု်္ံမြို့သစ်  ဒတာင်ြိုင်းမြို့နယ်၌ 

ဇန်နဝါရီ ၁၂ ရြ်ြ   ြွင့်လှစ် 

လိြ်ုမြ ီမြစ်ဒြြာင်း သရြ်ုဒွာင် 

ခိင်ုနှင်းဒဝြ ဒမြာမြ၍ သရိသည်။ 

ေွိုြါ  ေခြဲ့ဒွးဒြးခန်း 

ြို  သရုြ်ဒွာင်  ခိုင်နှင်းဒဝနှင့် 

ဒစတနာရှင်၊   ေလှူရှင်ြျား၏ 

စုဒြါင်းလှူေါန်းဒငွြျားမြင့် ြွင့်လှစ် 

နိုင်ခဲ့မခင်းမြစ်ြာ ေခြဲ့ဒွးခန်း 

ေတွြ် လိေုြ်သည့် ဒွးဝါးြျား 

ြို ရန်ြုန်တိုင်းဒေသကြီး ေဒမခ 

စိုြ် ဒွးြုြ္ပဏီြျားြ လှူေါန်း 

ဒြးမခင်းမြစ်ြာ    လူနာြျားြို 

စြ်းသြ်စစ်ဒွးမခင်းနှင့် ဒွးဒြး 

မခင်းြျားြိ ု ဒရှေဒတာ်ဝင်ေထူးြ ု

ဒွးရုံကြီးြှ  ြုသိုလ်မြစ်ြူညီ 

ြံ့ြိုး   ဒွာင်ရွြ်ဒြးဒနဒြြာင်း 

လည်း သိရသည်။ 

“ခုနစ်ရြ်    သားသြီးြျား 

စုဒြါင်းြုသိုလ်ေမြစ်  ဒစတနာ 

ေခြဲ့ ဒွးဒြးဒွးခန်းြဒလး 

ြိ ုြွင့်လှစ်နိင်ုခဲြ့ါမြ။ီ   ြျန်းြာဒရး  

စြ်းသြ်စစ်ဒွးြှုနဲ့     ြုသြှု 

ေြါေဝင်   ဒွးခန်းေတွြ် 

ေကြံဉာဏ်ြျားေားလုံး   ေစစ 

ေရာရာ  ြူညီြံ့ြိုးဒြးြါဒသာ 

ဒရှေဒတာ်ဝင် ေထူးြဒုွးရုကံြီးြှ 

လူကြီးြင်းြျား၊   ဝန်ထြ်းြျား 

ေားလုံးြိ ုေထူး ေထူးြဒဲြျးဇူး 

တင်  ရှိြါတယ်ရှင်။  ဒွးဝါးြျား 

လာဒရာြ်  လှုေါန်းဒြးြါဒသာ 

ဒွးြုြ္မဏီကြီးြျား ေားလုံးတို့ 

ြိုလဲ   ေထူးြဲ   ဒြျးဇူးတင်ရှိြါ 

တယ်။   ဒြျးဇူးတင်ရသူြျား 

ေားလုံးတို့ြို   ရင်ထဲြှ  ေထူးြဲ 

လှိုြ်လှိုြ်လှဲလှဲ   ဒြျးဇူးတင်ရှိ 

ြါတယ်ရှင်”ဟု     သရုြ်ဒွာင် 

ခိုင်နှင်းဒဝြ ဒမြာမြသည်။ ASH

ခုိင်နှင်းတဝတြာင်တေးရှင်းနှင့် တစေနာရှင်၊ အလှူရှင်ြျားက တစေနာအခြ့ဲတေးတပးခန်း ြွင့်လှစ် 
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Los Angeles January 13
At least 16 people have 

been killed by blazes as thou-
sands of firefighters race to bat-
tle spreading wildfires across 
Los Angeles County, the most 
populous U.S. county, local 
authorities said Saturday.

According to a list of fatali-
ties published by the County 
of Los Angeles Medical Ex-
aminer, death toll from wild-
fires rose to 16 as of Saturday 
evening.

Eleven of the dead were 
related to the Eaton Fire and 
five were found in the Pali-
sades Fire zone.

The deadly Eaton Fire, 
which broke out Tuesday 
evening, has scorched 14,117 
acres (57.1 square km) near 
Altadena and Pasadena and 

was 15 percent contained as 
of Saturday afternoon.

The fire remained active 
overnight and is burning in 
an area with steep inacces-
sible terrain and critically dry 
vegetation, said the California 
Department of Forestry and 
Fire Protection (CAL FIRE) 
in a situation summary update. 
Aerial imagery overlays show 
approximately 7,081 structures 
may have been damaged or 
destroyed by the fire.

The Palisades Fire, the 
largest of at least five active 
wildfires in the Los Angeles 
region, has scorched 22,660 
acres (91.7 square km) and 
has destroyed more than 5,300 
structures since Tuesday. The 
blaze was 11 percent contained 
so far.            Xinhua

Death toll rises to 16 as 
firefighters continue to 
battle spreading wild-

fires in Los Angeles

Tripoli January 13
The death toll from a 

traffic accident, which took 
place in the vicinity of the 
Abu Qurain village near 
eastern Libya's Al-Loud 
area on Sunday, has risen to 
23, with five others injured, 
the official Libyan News 
Agency reported, revising 
an earlier report of eight 
deaths and 20 injuries from 
the Ministry of Health.

According to Moham-
med Al-Jali, an official from 
Abu Qurain, the village's 
hospital received seven bod-
ies and one injured person, 
while hospitals in the towns 
of Hun and Waddan, located 
in the Jufra district, received 
16 bodies and four injured 
individuals.

The bus involved in the 
crash, which occurred on a 
highway, was traveling from 
Jufra to Tripoli, according to 
the report.

Security and prosecution 
authorities are investigat-
ing to determine the causes 
of the incident, the report 
noted.

In an earlier statement 
on Facebook, Libya's health 
minister urged the public to 
adhere to traffic rules and 
guidelines in order to protect 
lives and ensure safety.

Libya recorded one of 
the world's highest road 
traffic mortality rates in 
2024, with 34 fatalities per 
100,000 people, according 
to official statistics.  

Xinhua

Death toll rises to
23 in bus crash in
Libya, 5 injured

Mingin January 13
A total of 15,309 acres 

of sunflowers have been 
planted in Mingin Town-
ship, Kale District, Sagaing 
Region in this year winter 
crops planting season, ac-
cording to statistics from 
Department of Agriculture 
for Mingin Township.

During the 2024-2025 
winter crop planting sea-
son, 16,335 acres of winter 
sunflower ares planned to 
be planted in Mingin Town-
ship, and since October this 
year, 15,309 acres have been 

planted.
“We are working to en-

sure that the target acres can 
be cultivated. In order to re-
duce palm oil imported from 
abroad, we are expanding 
the cultivation of sunflower, 
which is an oilseed crop. 
Sunflower produces more 
oil per acre than peanuts 
and sesame. Sunflowers are 
planted only in winter,” said 
Daw Hayman Kyaw Win, 
head of the Department 
of Agriculture for Mingin 
Township.

In Mingin Township, the 

Township Department of 
Agriculture is speeding up 
the educational courses for 
the expansion of sunflower 
cultivation, and is provid-

ing educational courses 
for the staff and the sun-
flower growers for high  
efficiency. 

206

Mingin Township grows over 15,000 acres
of winter sunflowers

Monywa January 13
A total of 12,847 acres 

of wheat have been planted 
this year in Monywa District, 
Sagaing Region in this year 
winter crops planting season, 

according to statistics from 
the Department of Agricul-
ture for Monywa District.

During the 2024-2025 
winter crops planting season, 
13,000 acres of wheat are 

planned to be planted in Mony-
wa District, and 12,847 acres 
of wheat have been planted 
since October 2047 until today.

“We are working to reach 
the earmarked area. We are 

working to raise awareness 
among farmers about wheat 
cultivation. We are working 
to irrigate and fertilize wheat 
to increase wheat production. 
We are working to increase 
the yield of wheat and to use 
good varieties”, said Daw 
San San Myint, head of the 
Department of Agriculture 
for Monywa District.

In Monywa District, the 
completion of wheat culti-
vation by townships is as 
per following: 187 acres 
in Monywa Township, 435 
acres in Budalin Township, 
18 acres in Ayadaw Town-
ship and 12,207 acres in 
ChaungU Township, for a 
total of 12,847 acres.      

 206

Monywa District cultivates over 12,000
acres of winter wheat

A firefighting airplane drops retardant to prevent the wildfire 
from spreading further on the hills of Mandeville Canyon in 
Los Angeles, California, the United States, on Jan. 11, 2025. 

Kale January 13
In Sagaing Region, Kale 

District, a total of 2,681 acres 
of groundnut have been suc-
cessfully cultivated during 
this year's winter crop season, 
according to records from 
the Kale District Agriculture 
Department.

For the 2024-2025 winter 
crop season, Kale District had 
planned to cultivate 4,078 
acres of groundnut. Planting 
began in October 2024, and 
as of today, 2,681 acres have 
already been completed.

"This year, during the 

winter crop season in Kale 
District, we aimed to cul-
tivate over 4,000 acres of 
groundnut. As of today, more 
than 2,000 acres have been 
successfully planted. To en-
sure high yield and quality of 
the groundnut crops, we are 
collaborating with farmers 
to provide necessary high-
quality seeds, inputs, and 
post-harvest techniques," 
said U Aung, Head of the 
Agriculture Department of 
Kale District.

In Kale District, the cul-
tivation of groundnut has 

been completed as follows: 
2,112 acres in Kale Town-
ship, 127 acres in Kalewa 
Township, and 442 acres in 
Minkin Township, totaling 
2,681 acres.

For the 2024-2025 win-
ter crop season, the planned 
cultivation of groundnut in 
Kale District is as follows: 
3,384 acres in Kale Town-
ship, 165 acres in Kalewa 
Township, and 529 acres in 
Minkin Township, totaling 
4,078 acres.

In Kale District, the 
Township Agriculture De-

partment is actively educat-
ing farmers on expanding 
groundnut cultivation areas, 
improving yields, adopting 
Good Agricultural Practices 
(GAP), using high-quality 
seeds, and cultivating high-
yield varieties.

Crops cultivated using 
GAP methods have better 
quality, fetch higher prices, 
and can be exported to both 
domestic and international 
markets. As a result, farm-
ers using these methods are 
seeing increased benefits and 
profitability.              206

Kale District surpasses 2,600 acres in 
groundnut cultivation for 2024 winter

season, aims for 4,000 acres

A winter wheat plantation in Monywa District.

Farmers grow winter sunflowers.
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Public Notice
for Elimination of

Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, 

the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist 

groups are lawlessly killing Buddhist monks, 

civil servants including schoolteachers, and 

members of the general public, as well as looting  

and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, 

“NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidat-

ing and killing people and committing destructive 

activities,  is to protect the lives and property of the 

general public. 

3. Giving information secretly to the authorities on ter-

rorists and on possession and transport of weapons/

ammunition is tantamount to protecting the lives 

and property of innocent people. 

Phaungpyin January 13
According to the statistics 

of Mawlaik District Depart-
ment of Agriculture, local 
farmers have so far planted 
10,944 acres of peanut as cold 
season crops in Phaungpyin 
Township of Sagaing Region.

They started cultivation 
of peanut on 11,516 acres of 
croplands earmarked by local 
authorities in 2024-25 cold 
season, starting from Octo-
ber 2024. So far, they have 
planted 10,944 acres of peanut 
against the target cultivation.

Daw Kywe Kywe Hlaing, 
Head of Mawlaik District De-
partment of Agriculture, com-
mented: “This cold season, 
local authorities earmarked 
cultivation of 11,516 acres of 

peanut in Phaungpyin Town-
ship but farmers have grown 
10,944 acres against the tar-
get. They are trying to meet 
the target cultivation. Sown 
acreage of peanut is on the 
rise year by year.”

Farmers need to cost more 
than K200,000 per acre of 
growing peanut for quality 
seeds, labour charge, fertiliz-
ers and pesticides using 1.5 
baskets of peanut seeds per 
acre. The plantation yields 
more than 50 baskets of  
peanut per acre.

This year, officials of the 
Township Agriculture Depart-
ment helped local farmers for 
prevention of pests and weed-
ing the plantations to increase 
per-acre yield of crops.    206

More than 10,000 
acres of peanut grown 

as winter crops in 
Phaungpyin Township

Wetlet January 13
A total of 19,699 acres 

of corns has been planted in 
Wetlet Township of Sagaing 
Region this winter, accord-
ing to the Wetlet Township 
Agriculture Department.

In 2024-25 winter, lo-
cal authorities earmarked 
cultivation of 21,451 acres 
of corns in Wetlet Town-

ship but farmers have so 
far planted 19,699 acres 
of crops against the target 
cultivation.

Daw Khin San, Head of 
Wetlet Township Agricul-
ture Department disclosed: 
“Township authorities set 
a plan to grow more than 
20,000 acres of corns this 
winter but farmers have 

planted more than 19,000 
acres of crops. Our depart-
ment helped local farmers 
with agricultural techniques 
and prevention of crops. 
Sown acreage of corns is on 
the rise yearly.”

Officials of the Town-
ship Agriculture Depart-
ment conducted training 
for local farmers to have 

proper knowledge for culti-
vation of corns, prevention 
of FAW and pests and use 
of natural fertilizers and  
pesticides.

In Wetlet  Township, 
corns yields 15,000 pieces 
of corns per acre, and farm-
ers cost more than K500,000 
per acre for growing corns.

206

Wetlet Township completes cultivation
of corns as cold season crops

this winter crop season

Kanbalu January 13
Statistics of Kanbalu 

Township Agriculture De-
partment stated that a total 
of 3,636 acres of pigeon 
has been harvested in Kan-
balu Township of Sagaing 
Region.

They planted 115,660 
acres of pigeon pea as mon-
soon crops in Kanbalu Town-
ship. They started harvesting 
of crops in December 2024. 
So far, they have harvested 
3,636 acres of pigeon pea, 
yielding 15.21 baskets of 

crops per acre.
U Myo Zaw, Head of 

Kanbalu Township Agri-
culture Department said: 
“Farmers are harvesting 
monsoon pigeon pea on 
more than 115,000 acres 
of croplands, and so far, 

they have harvested 3,636 
acres of crops. Our depart-
ment helped local farmers 
in growing pigeon pea as 
mixed crops and separate 
crops to increase per-acre 
yield of crops.”

This year, officials of 
the Township Agriculture 
Department disseminated 
agricultural knowledge to 
local farmers for selecting 
quality strains of crops, us-
ing agricultural techniques, 
prevention of pests and ef-
forts for boosting per-acre 
yield.

Kanbalu Township Ag-
riculture Department shares 
techniques of making natural 
fertilizers and pesticides 
with the use of naturally raw 
materials with local farmers 
to grow pigeon pea by cut-
ting agricultural costs. 206

Farmers reap more than 3,000 acres of
pigeon in Kanbalu Township

Ngaputaw January 13
A total of 1,880 acres 

of Bocate bea has been 
planted in Hainggyikyun 
of Ngaputaw Township in 
Ayeyawady Region, said 
U Hsan Win,  Head of 
Ngaputaw Township Agri-
culture Department.

Local authorities ear-
marked cultivation of 1,880 
acres of Bocate bean in the 
township as cold season 
crops. So far, local farm-
ers have planted all 1,880 
acres of Bocate bean in the 
township meeting the target 
cultivation.

U Hsan Win disclosed: 
“Farmers can meet the tar-
get cultivation of Bocate 

bean on 1,880 acres of crop-
lands in Hainggyikyun of 
Ngaputaw Township. Our 
department organized local 
farmers to grow crops meet-
ing the target cultivation 
with necessary assistance.”

Officials of the Agricul-
ture Department cooperate 
with local farmers in preven-
tion of pests and boosting 
per-acre yield of crops in 
the town. Officials of Agri-
culture Department, Irriga-
tion and Water Utilization 
Management Department 
and Agricultural Research 
Department provide neces-
sary aid for local farmers to 
meet the target cultivation of 
Bocate bean.

 “I use quality strains 
of crops for cultivation of 
Bocate bean. Township au-
thorities provide agricultural 
techniques and inputs to us. 
Now, I carry out prevention 
of pests and any other dan-

gers at the plantations. I have 
make preparations in grow-
ing the bean for increase of 
per-acre yield more than the 
previous year,” said Daw 
Saw, a farmer from Haing-
gyikyun.     Kyaw Kyaw Lin

Farmers finish cultivation of Bocate
bean in Hainggyikyun

Farmers sorting out newly harvested pigeon peas.

A Bocate bean plantation in Hainggyikyun.

A peanut plantation.
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နိုင်ငံေကာစစ်ြှုတရးရာအဖြာဖြာ

ြင်းြျ ို း

င်္ျြန်နိုင်ငံ ြာြွယ်ဒရးဝန်ကြီးဌာန 

သည် နိုင်ငံ၏ ဒြာင်းသူြါ-ဒြာင်းသူြဲ့     

ြူးတွဲလုြ်ဒွာင်နိုင်သည့် ေရုန်းတစ်ြျ ိုး 

ြိုထုတ်လုြ်ရန်    ဘိုးရင်းြုြ္ပဏီနှင့်   

စာချုြ်  ချုြ်ွိုနိုင်ခဲ့ဒြြာင်း  The De-

fense Post သတင်းဌာနြ ဇန်နဝါရီ ၁၀ 

ရြ်တွင် ဒရးသားဒြာ်မြခဲ့သည်။

ေဒြရိြန် ဒေါ်လာ ၉၇၉ ေသြ ၈ 

သန်း   တန်ြိုးရှိ     ေွိုြါစီြံြိန်းသည် 

ေဒြရိြန်တြ်ြဒတာ်၏     လြ်ရှိ 

လုြ်ဒွာင်ဒနဒသာ  Loyal  Wingman 

ေဒစာင့လ်ိြ်ု ဒလယာဉ်ြဏာြဒမခလှြ်း 

နှင့်ြုံစံတူ    ဒြာင်းသူြါတိုြ်ဒလယာဉ် 

ြျားနှင့ ်   ြူးဒြါင်းတိုြ်ြွဲဝင်နိုင်သည့်  

ဒြာင်းသြူဲစ့နစ်ြျားြိ ု  တထွီင်ထတ်ုလြ်ု 

နိုင်ဒရးေတွြ်   င်္ျြန်နိုင်ငံေဒမခစိုြ် 

ေဒြရြိန်ြုြ္ပဏ ီ ဘိုးရင်းြိဒုတာင်းွိ ု

ထားမခင်းမြစ်ဒြြာင်း သိရသည်။

ဘိုးရင်းြုြ္ပဏီြ  စီြံြိန်းွိုင်ရာ

ွြ်စြ်လြ်ုငန်းြျားြုိ လွယ်ြဒူချာဒြွ့  

ဒစရန်ေတွြ် လိုေြ်ဒသာြျွြ်းြျင်ြှု 

ြျားနှင့ ်စြ်းသြ်ဒရးဒွာြ့်ဝတဲို ့  ေသုံးမြု 

ရန်    သီးသန့်ေခွင့်ေဒရး  ဒြးထားြှု 

ဒြြာင့ ်င်္ျြန်နိင်ုင ံဝယ်ယဒူရး၊  နည်းြညာ 

နှင့်  ဒထာြ်ြံ့ဒရးဒေင်္ျင်စီ(ATLA)ြ 

ဘိုးရင်းြုြ္ပဏီြို  ဒရးွချယ်ခဲ့မခင်းမြစ် 

သည်ဟ ုထိင်ုးနိင်ုင ံ ဗန်ဒြာြ်ေဒမခစိြ်ု 

Asian Military Review ြ  ေစီရင်ခံစာ 

တွင်   ဒရးသားဒြာ်မြထားသည်။

၂၀၂၂ ခနှုစ်တွင် င်္ျြန်နိင်ုငသံည် င်္ျြန် 

ြိုယ်ြိုင်ြာြွယ်ဒရးတြ်ြွဲ့၏ လြ်ရှိ 

တိုြ်ဒလယာဉ်  သို့ြဟုတ်  ေီတလီနှင့်    

မဗိတနိန်ိင်ုငတံိုနှ့င့်ေတ ူတထွီင်ထတ်ုလြ်ု 

ဒနသည့် ွဋ္ဌြြျ ိုးွြ် တိုြ်ဒလယာဉ် 

ေတွြ် ေတူလိုြ်ြါ  ြူးတွဲစစ်ွင်နိုင် 

ြည့် ေရုန်းတစ်ြျ ိုးြိုတီထွင်ထုတ်လုြ် 

ေသုံးမြုနိုင်ဒရး   ေစီေစဉ်တစ်ရြ်ြို 

ထုတ်ဒြာ်ဒမြာြြားခဲ့ြူးသည်။

၂၀၂၃ ခုနှစ်တွင် င်္ျြန်ြာြွယ်ဒရး 

ဒေင်္ျင်စီသည် ေဒရှ့ောရှနိုင်ငံ၏ ေနာ 

င်္တ် စစ်ဘြ်သုံး ဒြာင်းသူြဲ့ဒလယာဉ် 

ြျားတွင် ဒြါင်းစည်းနိုင်သည့် ဉာဏ်ရည် 

တနှုင့ ်Machine Learning ွ ိင်ုရာဒမြရှင်း 

ချြ်ြျားြို    ြူးတွဲလုြ်ဒွာင်နိုင်ရန်  

ေဒြရိြန်နိုင်ငံ   ြာြွယ်ဒရးဝန်ကြီး 

ဌာနနှင့် သဒဘာတူညီခဲ့ြြသည်။ ထိုနှစ် 

တွင်ြင် င်္ျြန်၊ ေဒြရိြန်နှင့်   တရုတ် 

(တိုင်ဒြ)တို့သည်     ြဟာြိတ်ေြွဲ့၏     

ြာြွယ်ဒရးွိုင်ရာညှိနှိုင်းဒွာင်ရွြ်  

ြှု၊ ေထူးသမြင့် ြစိြိတ်ဒေသတွင် ြဟာ 

ြတ်ိြျား၏ ြာြွယ်ဒရးွိင်ုရာြူးဒြါင်း 

ဒွာင်ရွြ်ြှုြိ ုေရိှန်မြှင့တ်င်ရန်ေတွြ် 

ေချနိ်နှင့်တစ်ဒမြးညီ  ေရုန်းြှ   သတင်း 

ေချြ်ေလြ်ြျားြလှယ်ရန်  ြူးဒြါင်း 

ဒွာင်ရွြ်ြည့်စီြံြိန်းြို   လြ်ြှတ် 

ဒရးထိုးခဲြ့ြသည်။ ထိုဒ့နာြ် ေဒြရြိန် 

တြ်ြဒတာ်၏ Loyal Wingman ေဒစာင့် 

လိုြ်ဒလယာဉ်စွန့်ဦးတီထွင်ြှု၏  တရား 

ဝင်သတ်ြှတ်ထားဒသာ   ြူးဒြါင်းတိုြ် 

ခိုြ်ဒရးဒလယာဉ်ေစီေစဉ်တွင်   င်္ျြန်    

နိုင်ငံြို တရားဝင်ထည့်သွင်းသွားြည်ဟု

ေဒြရိြန်နိုင်ငံြ   ၂၀၂၄  ခုနှစ်တွင် 

ေတည်မြုဒမြာြြားခဲ့သည်။

လြ်ရိှတွင် ေဒြရြိန်နိင်ုင ံဘိုးရင်း 

ြုြ္ပဏီသည် ၎င်း၏ MQ-28 Ghost Bat 

ဒြာင်းသူြဲ့ဒလယာဉ်စနစ်ြုိ  ဒြာင်းသူ 

ြါ-ဒြာင်းသူြဲ့   ြူးတွဲလုြ်ဒွာင်ဒရး  

စြ်းသြ်ြှုြျားေတွြ်   ဘိုးရင်းြုြ္ပဏီ 

ထုတ်  Loyal Wingman ဒြာ်ေယ်ေမြစ် 

သတ်ြှတ်ဒြးရန် ြြ်းလှြ်းထားဒြြာင်း 

သိရသည်။    ေဒြရိြန်ဒလတြ်နှင့် 

ြသစဒြတးလျ ဒတာ်ဝင်ဒလတြ်တို့သည် 

ယခုေခါ   ေွိုြါဒြာင်းသူြဲ့ဒလယာဉ် 

ြျားြိ ုေသုံးမြုဒနြြမြမီြစ်သည်။ Ghost 

Bat     ဒြာင ်းသူြဲ့ဒလယာဉ်သည် 

ြိယ်ုထည်ေရှည် ၁၂ ြတီာရိှမြီး ဒတာင်ြ ံ

ေရှည် ခနုစ်ြတီာ ရိှသည်။   ေလီြ်ထရွန် 

နစ်စစ်ြွဲွိုင်ရာ ေသုံးချြှုြျားေတွြ်  

ေွင့်မြင့်ဒရေါြျား၊   လျှြ်စစ်ေလင်း 

ောရံုခံြိရိယာြျားနှင့် ေမခားေစိတ်ေြုိင်း 

ြျား   တြ်ွင်ထားနိုင်သည်။   ၎င်းြို  

ေလျင်နှုန်းရရှိဒစရန်ေတွြ် Turbofan 

ေင်င်္ျင်မြင့်   ဒြာင်းနှင်ထားမြီးဒရြုိင် 

၂၀၀၀  ဒြျာ်  ေြွာေဒဝးြို  ြျသံန်း 

စစ်ွင်နိုင်ြည်မြစ်သည်။

Boeing to Test Drones for Japa-

nese ‘Loyal Wingman’ Experiment ကိ ု 

ဘာသာခပန်ေိုထားပါသည်။

ဂျပန်က တြာင်းသူပါ-တြာင်းသူြဲ့ ပူးေွဲလုပ်တောင်နိုင်သည့် ေရုန်းေစ်ြျ ို းထုေ်လုပ်ရန် ဘိုးရင်းကုြ္ပဏီနှင့် စာချုပ်ချုပ်ေို

 မဗိတိန်နိုင်ငံနှင့် လတ်ဗီးယားနိုင်ငံတို့ 

ြူးတဲွဦးဒွာင်ဒသာ  ဒြာင်းသြူဲဒ့လယာဉ် 

(UAV)ြျား  ဝယ်ယူဒရး    နိုင်ငံတြာ 

ညွန့်ဒြါင်းေြွဲ့သည်    ေရုန်းေစင်းဒရ 

၃၀၀၀၀ ြို ယူြရိန်းသို့ ဒြးြို့သွားြည် 

မြစ်ဒြြာင်း  မဗိတိန်နိုင်ငံ  ြာြွယ်ဒရး 

ဝန်ကြီးဌာနြ ဒြြညာခဲ့သည်ဟု The 

Defense Post  သတင်းဌာနြ ဇန်နဝါရီ 

၁၀ ရြ်တွင် ဒရးသားဒြာ်မြခဲ့သည်။

ယူြရိန်းသ့ုိ  ေရုန်းြျား၊  ဒြာင်းသူြ့ဲ 

ဒလယာဉ်ြျားြို့ဒွာင်ရန်  ၂၀၂၄  ခုနှစ် 

ေဒစာြိုင်းတွင်  ြွဲ့စည်းခဲ့သည့်     နိုင်ငံ 

တြာညွန့်ဒြါင်းေြွဲ့သည်  ေရုန်းြျား၊   

ဒြာင်းသူြဲ့ဒလယာဉ်ြျားေတွြ် ေဒြ 

ရိြန်ဒေါ်လာ ၅၅ သန်း တန်ြိုးရှိ ဝယ်ယူ 

ဒရးေြှာစာတစ်ရြ်ြို    သြ်ွိုင်ရာ 

ြုြ္ပဏီြျားထံ ြှာြြားခဲ့မြီးမြစ်ဒြြာင်း 

မဗိတိန်နိုင်ငံ ြာြွယ်ဒရးဝန်ကြီးဌာနြ   

ြှတ်ချြ်မြုခဲသ့ည်။ ဒြာင်းသြူဲဒ့လယာဉ် 

ြျားြိ ုယြူရန်ိးသို ့  ြည်သည့ေ်ချန်ိတွင် 

ြိုဒ့ွာင်ဒြးြည်ြိြု ူေဒသးစတ်ိဒြာ်မြ 

ြထားဒြ။

မဗိတိန်၊   ေိန်းြတ်၊   နယ်သာလန်၊ 

လတ်ဗီးယားနှင့် ွွီေင်နိုင်ငံတို့ြ ေရုန်း၊ 

ဒြာင်းသူြဲ့ဒလယာဉ် ေစင်းဒရ  ၃၀၀၀၀ 

ထတ်ုလြ်ုဒြးြိုသွ့ားြည့ေ်မြင်     ရန်ြုဒံင ွ

လည်း  ြံြိ့ုးဒြးသွားြည်မြစ်သည်။ မဗတိန်ိ 

နိင်ုင ံြာြွယ်ဒရးဝန်ကြီး John Healey 

သည် ယူြရိန်းနိုင်ငံ၏  ြဟာြိတ်နိုင်ငံ 

ြျားဒတွ့ွုံြွဲေတွြ်     င်္ျာြနီနိုင်ငံ 

ရြ်စတနိ်းဒလတြ်စခန်းသို ့လာဒရာြ်ခဲ ့

မြီး ေဒြရိြန်   ြာြွယ်ဒရးဝန်ကြီး 

Lloyd Austin နှင့လ်ည်း ဒတွ့ွုဒံွွးဒနွး 

ခဲ့ြြဒြြာင်း သိရသည်။

 “နိုင်ငံဒြါင်း ၅၀ ဒြျာ်တြ်ဒရာြ် 

ခဲ့ြြတဲ့  ေီေစည်းေဒဝးြ  ယူြရိန်း 

ေတွြ်  နိုင်ငံတြာ  ေသိုင်းေဝိုင်းရဲ့ 

ြယိြ်းယိုင်ဘဲ        ဒထာြ်ခံဒနြှုဒတွြို 

ရရှုားသြ္မတဗလာေြီာြတူင်ထ ံမြတ်မြတ်  

သားသား သတင်းစြားဒြးြို့လိုြ်မခင်း

မြစ်ြါတယ်”ဟ ုမဗိတန်ိနိင်ုင ံြာြွယ်ဒရး 

ဝန်ကြီး John Healey ြ ဒမြာြြားသည်။

ယခဒုြးြိုသွ့ားြည့ ်  ေရန်ုးေသစ်ြျား 

တွင်   ယူြရိန်းတို့ ရုရှားြိုတွန်းလှန်ရာ 

တွင် ေဒထာြ်ေြမူြစ်ဒစြည့် ဒခတ်ြ ီ

ွန်းသစ်ဒသာ  FPV  ေရုန်းြျားြါဝင် 

လာြည်မြစ်ဒြြာင်း၊ ေွိုြါ FPV ေရုန်း 

ြျားသည် ယြူရန်ိးလြ်နြ်ြိင်ုတြ်ြဲွ့ 

ြျားြ  ရန်သူ့ဒနရာြျားနှင့်  သံချြ်ြာ 

ယာဉ်ြျားြို  ြစ်ြှတ်ထားတိုြ်ခိုြ်ရာ 

တွင် ရုရှား၏ေစွြ်းထြ်သည့်  ဒလဒြြာင်း 

ရန်ြာြွယ်ဒရးစနစ်ြျားြို ဒြျာ်မြတ် 

ြာ ဒချြှုန်းနိုင်ဒစလိြ့်ြည်မြစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။ 

နိုင်ငံတြာ     ညွန့်ဒြါင်းေြွဲ့၏ 

ဘုံရန်ြုံဒငွတွင် ေဒြရိြန်ဒေါ်လာ ၉ 

ေသြ ၂ သန်း  ရင်းနှီးမြှုြ်နှံထားဒြြာင်း  

၂၀၂၄ ခနှုစ် နိဝုင်ဘာလတွင် ဒြြညာခဲမ့ြီး  

ယဒန့ထိ ေရုန်းြျားဒြးေြ်နုိင်ဒရးေတွြ် 

ေဒြရိြန်ဒေါ်လာ ၁၈ ေသြ ၄ သန်းထိ 

ခွဲဒဝေသုံးမြုခဲ့မြီးမြစ်ဒြြာင်း၊ လြ်ရှိ 

ေချနိ်ထိ ရန်ြုံဒငွစုစုဒြါင်း ေဒြရိြန် 

ဒေါ်လာ ၈၉ ေသြ ၆  သန်းခန့် စုဒွာင်း 

ရရှိထားမြီးမြစ်ဒြြာင်း သိရသည်။

ဒလဒြြာင်းရန်  ြာြွယ်ဒရးနှင့် 

ေဒမြာြ်စနစ်ြျားေြါေဝင် ဦးစားဒြး

စစ်လြ်နြ်ြစ္စည်းြျားဝယ်ယူရန်   စီြံ 

ခန့်ခွဲဒြးဒနဒသာ     မဗိတိန်နိုင်ငံသည် 

ယူြရိန်းနိုင်ငံေတွြ်   ေသုံးမြုြည့် 

နိုင်ငံတြာရန်ြုံဒငွြှာ   ယခုေခါ ေဒြ 

ရြိနဒ်ေါ်လာ  ၁ ေသြ ၆ ဘီလယီ ံဒြျာ် 

ရှိဒြြာင်း  John   Healey  ြ     ဒမြာ 

ြြားခဲ့သည်။

၂၀၂၄ ခုနှစ် ဇူလိုင်လတွင်  ောဏာ 

ရယခူဲဒ့သာ မဗတိန်ိ၏ ေလြ်ုသြားေစိုးရ 

သစ်သည် ယူြရနိ်းနိုင်ငံြိ ုစစ်ဒရးေြ ူ

ေညီတစ်နှစ်လျှင် ေဒြရိြန်ဒေါ်လာ ၃ 

ေသြ ၆ ဘီလီယံြို ၂၀၃၀-၂၀၃၁ ခုနှစ် 

ထိွြ်လြ်ဒြးေြ်သွားရန် ြတိမြု 

ခဲ့ြြဒြြာင်း သိရသည်။

UK Announces Coalition Will 

Send Ukraine 30,000 New Drones ကို 

ဘာသာခပန်ေိုထားပါသည်။

နိုင်ငံေကာညွန့်တပါင်းအြွဲ့က ယူကရိန်းသို့ ေရုန်းအစင်းတရ ၃၀၀၀၀ တပးပို့သွားြည်ဟု မြိေိန်တြကညာ
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ေန်

ဒရှေဘိုဒဘးြျား (ဒြါ်ွန်း) ြျြ် ၁၄၀၀၀၀/၁၄၅၀၀၀

(တစ်ေိတ်)

ြုသိြ်(ဒြါ်ွန်းဒြွှး)(တစ်ေိတ်) ြျြ် ၁၁၀၀၀၀/၁၂၀၀၀၀

ြျာြုံ(ဒြါ်ွန်းဒြွှး) (တစ်ေိတ်) ြျြ် ၁၀၅၀၀၀/၁၁၀၀၀၀

ြင်္ျြ်းဒတာ(ေသစ်) (တစ်ေိတ်) ြျြ် ၁၀၃၅၀၀/၁၀၅၀၀၀

ြဒနာသုခ(ေသစ်)(ြုသိြ်)(တစ်ေိတ်) ြျြ် ၈၁၀၀၀/၈၅၀၀၀

ဒနွဇီယာ(ေသစ်) (တစ်ေိတ်) ြျြ် ၇၄၅၀၀/၇၅၀၀၀

ြဒနာသုခ(ေသစ်)(ြတ္တရာ)(တစ်ေိတ်) ြျြ်  ၆၅၀၀၀/၆၇၀၀၀

စားေီ

ြဲွီ (တစ်ြိဿာ) ြျြ် ၁၅၀၀၀/၁၆၀၀၀

နှြ်းွီ (တစ်ြိဿာ) ြျြ် ၁၃၅၀၀/၁၄၀၀၀

ဒနြြာွီ (တစ်ြိဿာ) ြျြ် ၁၄၀၀၀/၁၅၀၀၀

စက်သုံးေီ

ေီဇယ်(ရိုးရိုး) (တစ်လီတာ) ြျြ် ၂၈၂၅

ေီဇယ်(ြရီြီယံ) (တစ်လီတာ) ြျြ် ၃၄၅၀

ဓာတ်ွီ(တစ်လီတာ) ြျြ် ၂၇၉၀

ဒောြ်တိန်း(၉၂) (တစ်လီတာ) ြျြ် ၃၁၉၀

ဒောြ်တိန်း(၉၅) (တစ်လီတာ) ြျြ် ၃၂၇၅

(သာ စက်သုံးေီေိုင်၏ ဝေးနှုန်းများသာ ခဖစ်ပါသည်)

အိမ်ဝောက်ပစ္စည်းဝေးနှုန်းများ

ဘိလပ်ဝခမ

ေယ်ြာေြှတ်တံွိြ်  ြျြ် ၉၅၂၀

(တစ်ေိတ်)

AAA ေြှတ်တံွိြ် ြျြ် ၉၅၀၀

(တစ်ေိတ်)

Apache ေြှတ်တံွိြ် ြျြ် ၉၉၀၀

(တစ်ေိတ်)

Crown ေြှတ်တံွိြ် ြျြ် ၉၂၀၀

(တစ်ေိတ်)

ကြံ့နှစ်ဒြာင်ေြှတ်တံွိြ် ြျြ် ၉၉၀၀

(တစ်ေိတ်)

သံဝချာင်း

တစ်ြတ်လုံး (တစ်တန်) ြျြ် ၁၇၀၀၀၀၀

ငါးြူးလုံး (တစ်တန်) ြျြ် ၁၄၀၀၀၀၀

သုံးြူးလုံး(တစ်တန်) ြျြ် ၁၃၁၀၀၀၀

ဒမခာြ်ြူးလုံး (တစ်တန်) ြျြ် ၁၃၀၀၀၀၀

ြျြ်လုံး (တစ်တန်) ြျြ် ၉၉၈၀၀၀

အိမ်မိုးသွပ်

(၆၊၇၊၈)ဒြ ွိုေ်ြျား (တစ်ဒြ) ြျြ် ၁၃၀၀

(၉၊၁၀)ဒြ ွိုေ်ြျား (တစ်ဒြ) ြျြ် ၁၃၅၀

(၁၁၊၁၂)ဒြ ွိုေ်ြျား (တစ်ဒြ) ြျြ် ၁၅၀၀

 (၁၉၆)

ြန္တတလးမြို့ ကုန်စည်တေးနှုန်းြျား

၁၄-၁-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၁၅

၁၃-၁-၂၀၂၅

ဓနုဖြူမြို့နယ်ြှ ရန်ကုန်တေးကွက်သို့ ေီဇင်ဘာလအေွင်း
ကွြ်းသီးအစိြ်းအလုံးတရ ၈၅၀၀၀၀ ထိ ေင်ပို့တရာင်းချနိုင်ခဲ့

ကသာခရိုင်ေွင်  ြိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့တသာ
ပဲစင်းငုံ ၁၀၆၅ ဧက ရိေ်သိြ်းမပီးစီး

ကသာ  ဇန်နေါေီ ၁၃

      စစ်ြိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ြသာခရိုင်တွင်   ြိုးသီးနှံစိုြ်ြျ ိုး 

ရာသီြ  စိုြ်ြျ ိုးခဲ့ဒသာ   ြဲစင်းငုံ 

၁၀၆၅ ဧြ ရိတ်သိြ်းမြီးစီးမြီမြစ် 

ဒြြာင်း  ြသာခရိုင်စိုြ်ြျ ိုးဒရး

ဦးစီးဌာနြှ  သိရသည်။

ြသာခရိုင်တွင်     ြိုးသီးနှံ 

စိုြ်ြျ ိုးရာသီ၌  ြဲစင်းငုံ ၁၀၆၅ 

ဧြစိြ်ုြျ ိုးနိင်ုခဲဒ့ြြာင်း၊  ေွိြုါ             

စုိြ်ြျ ိုးထားဒသာြဲစငး်ငံုစုိြ်ခငး်  

ြျားြို ၂၀၂၄ခုနှစ် ေီဇင်ဘာလြှ 

စတင်၍ ယဒန့ထိ ရိတ်သိြ်းခဲ့ရာ 

ြသာမြို့နယ်တွင်    ဧြ ၉၆၀၊ 

ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင်   ၁၀၅ ဧြ 

စုစုဒြါင်း ၁၀၆၅ ဧြရိတ်သိြ်း 

မြီးစီးမြီမြစ်မြီး  တစ်ဧြလျှင် ၁၈ 

ေသြ ၅၆ တင်းထွြ်ရှိခဲ့ဒြြာင်း 

သိရသည်။

"ြိုးသီးနံှစိြ်ုြျ ိုးရာသ ီြသာ 

ခရိုင်ြှာ ြဲစင်းငုံ၁၀၆၅ ဧြေထိ

စိုြ်ြျ ိုးနိုင်ခဲ့ြါတယ်။ေဲေီစိုြ်ြျ ိုး

ထားတဲ့ ြဲစင်းငုံစိုြ်ခင်းဒတွ ေခု 

လြ်ရှိေချနိ်ြှာ    ဧြေားလုံး           

ရာနှုန်းမြည့်ရိတ်သိြ်းမြီးစီးမြီမြစ်

ြါတယ်။   ြဲစင်းငုံစိုြ်ြျ ိုးရာြှာ 

ေထွြ်နှုန်း     ဒြာင်းြွန်ြို့လဲ  

ဒွာင်ရွြ်ဒြးခဲ့ြါတယ်။ြဲစင်းငုံ

ြို       သီးသန့်စိုြ်ြျ ိုးြြသလို 

သီးထြ်သီးညှြ်      ေဒနနဲ့လဲ 

စိုြ်ြျ ိုးြြြါတယ်"ဟု  ြသာ  

ခရိုင်စိုြ်ြျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန  ခရိုင် 

ဦးစီးြှူး ဦးမြင့စ်ိုးြ ဒမြာမြသည်။

ြသာခရိုင်တွင်    ြဲစင်းငုံ  

သီးနှံြို    ေထွြ်နှုန်းဒြာင်း 

ဒောင်     စိုြ်ြျ ိုးနိုင်ြည် ိွုြါြ  

နိုင်ငံေတွင်း  စားသုံးြှု   ြူလုံဒစရုံ 

ြျှြြ     မြည်ြြို့ြုန်ေမြစ်ြါ               

တိုးတြ်ထတ်ုလြ်ုနိင်ုြည် မြစ် မြီး     

ထုတ်လုြ်ြှုနှင့်  ဒေးြွြ်လိုေြ် 

ချြ်မြစ်သည့် ဝယ်လိုေား  ြျှတ 

လာြါြ  ြုန်ဒေးနှုန်းတည်မငိြ်  

၍      လူြှုစီးြွားဘဝြျားလည်း                    

တိုးတြ်လာြည်     မြစ်သမြင့်           

ြဲစင်းငုံေထွြ်နှုန်းတိုးတြ်ရန်  

ဒေသြဒရွး         ကြိုးြြ်းသင့်  

ဒြြာင်း  ြသာခရိင်ု  စိြ်ုြျ ိုးဒရး 

ဦးစီးဌာန  ခရိုင်ဦးစီးြှူး  ဦးမြင့်စိုး 

ြ ဒမြာမြ၍ သိရသည်။

           (၂၀၆)

မက်မန်း ဇန်နေါေီ ၁၃

ရှြ်းမြည်နယ် (ဒမြာြ်ြိုင်း)  

ြြ်ြန်းခရိုင်     ြြ်ြန်းမြို့နယ် 

ဒြျးလြ်ဒေသ ြွံ့မြိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာနြ  ယခုဘဏ္ဍာနှစ် 

တွင်  ဝါလုဒြျးရွာ၌  ဒြျးရွာ 

ဘြ်စုံသုံးခန်းြ   တည်ဒွာြ် 

မခင်းလုြ်ငန်း   ဒွာင်ရွြ် ဒနြှု 

ေဒမခေဒနြျားြို ဇန်နဝါရီ ၁၂ 

ရြ်  နံနြ်ြိုင်းြ   တာဝန်ရှိသူ  

ြျား    ြွင်းွင်းစစ်ဒွးခဲဒ့ြြာင်း 

သိရသည်။

 ထိုသို့   ြွင်းွင်းစစ်ဒွးရာ 

တွင် ြြ်ြန်းမြို့နယ်   ဒြျးလြ် 

ဒေသြံွ့မြိုးတိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးြှူး    ဦးလှိုင်ြင်းထွန်း 

နှင့ ်   ေင်င်္ျင်နယီာဝန်ထြ်းြျားြ 

ဒြျးရွာြံ့ွ မြိုးတုိးတြ်ဒရးလုြ်ငန်း 

စီြံြိန်း    ဒြာ်ြတီဝင်ြျားနှင့် 

ေတူ ဝါလုဒြျးရွာ၌ ဒြျးရွာ 

ဘြ်စုသံုံးခန်းြ      တည်ဒွာြ် 

မခင်းလုြ်ငန်း      ဒွာင်ရွြ် ဒနြှု  

ေဒမခေဒနြျားြို     ြြည့်ရှု 

စစ်ဒွးမြီး     မြို့နယ်ဦးစီးြှူးြ 

ဝါလုဒြျးရွာရှိ     ရြ်ြိရြ်ြြျား၊ 

ဒြျးရွာသူ၊ဒြျးရွာသားြျားနှင့် 

ဒတွ့ွုံြာ လုြ်ငန်းြျား သတ် 

ြှတ်ြာလေတွင်း  ေချန်ိြမီြီးစီး 

ဒရး   ေဒလးထားဒွာင်ရွြ်ြြ 

ရန်  ဒွွးဒနွးြှာြြားခဲ့သည်။

 ဝါလုဒြျးရွာ၌ ေလျားဒြ 

၄၀ ၊ ေနံ ၂၄ဒြ၊ ေမြင့် ၁၂ ဒြ ရှိ 

ဒြျးရ ွာဘြ်စုံသုံးခန်းြတည်

ဒွာြ်မခင်း လြ်ုငန်းြိ ုဒြျးရွာ 

ြံ့ွ မြိုးတုိးတြ်ဒရးလုြ်ငန်းစီြံြိန်း 

ြံြ့ိုးရန်ြုဒံငြွျြ်၁၅သန်း၊ မြည်သ ူ

ထည့်ဝင်ဒငြွျြ် ၂ေသြ ၅၇ သန်း  

ေသုံးမြုြာ     ဒြျးလြ်ဒေသ 

ြွံ့မြိုးတိုးတြ်ဒရး    ဦးစီးဌာနြှ 

ဝန်ထြ်းြျား၏  နည်းြညာြံ့ြိုးြှု၊ 

ေနီးြြ်ကြီးြြြ်ြှုတို့မြင့် ဒြျး

ရွာသ၊ူဒြျးရွာသားြျားြိယ်ုတိင်ု 

၂၀၂၄ခုနှစ်      ဒောြ်တိုဘာလ 

တတယိြတ် ြှ        စတင်ေဒြာင် 

ေထည်ဒြာ်      ဒွာင်ရွြ်ခဲ့ရာ 

ယခုေခါ လုြ်ငန်းြျား  ၉၅ ရာခိုင် 

နှုန်းခန့်     ဒွာင်ရွြ်မြီးစီးမြီ 

မြစ်ဒြြာင်း     ြြ်ြန်းမြို့နယ်   

ဒြျးလြ်ဒေသ     ြံွ့မြိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးြှူး    

ဦးလှိုင်ြင်းထွန်းြ      ဒမြာမြ၍ 

သိရသည်။         ဝမာင်ခိင်ု

ဓနုခဖူ ဇန်နေါေီ ၁၃

   ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဓနမုြူမြို့နယ်ြှ ရန်ြန်ုဒေးြွြ် 

သို့  ေီဇင်ဘာလေတွင်း ြွြ်းသီး 

ေစိြ်းေလုံးဒရ ၈၅၀၀၀၀ ထိ 

တင်ြို့    ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့ဒြြာင်း 

ဓနုမြူမြို့နယ်  ြွြ်းသီးဒရာင်း 

ဝယ်ဒရး ြဲွရုြိံင်ုရှင်  ဒေါ်ဒေးသြ် 

ြဒမြာမြသည်။ 

ဓနုမြူမြို့နယ်ြှ   ရန်ြုန်ဒေး 

ြွြ်သို့ ၂၀၂၄ခုနှစ် နိုဝင်ဘာလ 

ေတွင်းြ  ြွြ်းသီးေစိြ်းေလုံး 

ဒရ ၅၇၀၀၀၀ ထသိာ တင်ြိုဒ့ရာင်း 

ချနိုင်ခဲ့မြီး  ေီဇင်ဘာ ၁ ရြ်ြှ ၃၁ 

ရြ်ထိ ြွြ်းသီးေစိြ်းေလုံးဒရ 

၈၅၀၀၀၀ ထ ိ တင်ြိုဒ့ရာင်းချနိင်ုခဲ ့

ဒြြာင်း၊ ေွိုြါ ြွြ်းသီးေစိြ်း 

ေလုံးဒရ ၁၀၀လျှင်    ဒငွြျြ် 

၉၅၀၀ ထ ိ  ဒြါြ်ဒေးရိှဒနဒြြာင်း 

သိရသည်။ 

''မြည်ြဒေးြွြ်ြ ေြှာ 

ြန်ုြျားလာလို ့ ရန်ြန်ုဒေးြွြ် 

ြို ြုန်ေြျားေမြားတင်ြို့ဒနရ 

တာမြစ်တယ်။      လြ်ရိှ ြွြ်းသီး 

ေစြ်ိးေလုံးဒရ   ၁၀၀ ြိ ုဒငြွျြ် 

၉၅၀၀ထိ   ဒေးဒြါြ်ဒနတယ်။ 

ရန်ြုန်ဒေးြွြ်ြို   ြွြ်းသီး 

ေစိြ်းဒတွ   ေြျားေမြားတင်ြို့ 

ဒနရဒတာ့   ြွြ်းသီးစိုြ်ြျ ိုးဒရး 

လြ်ုငန်းလြ်ုြိင်ုသဒူတ ွ   ေလြ်ု 

ေြိုင်ေခွင့်ေလြ်း  ဒြာင်းဒန 

ြါတယ်''ဟု ဓနုမြူမြို့နယ် ြွြ်း 

သီးဒရာင်းဝယ်ဒရး     ြွဲရုံြိုင်ရှင် 

ဒေါ်ဒေးသြ်ြ ဒမြာမြသည်။ 

ဓနမုြူမြို့နယ်ြထွြ်ရိှသည့် 

ြွြ်းသီး ေစိြ်းြျားြို ြုန်သည် 

ြျားြ   ဝယ်ယူမြီး   စနစ်တြျ 

ဒရွးချယ်ထုြ်ြိုးြာ   ရန်ြနု်ဒေး 

ြွြ်သို့   တင်ြို့ဒရာင်းချလျြ်ရှိ 

ဒြြာင်း၊    ရန်ြုန်ဒေးြွြ်ြှ   

တစ်ွင့်     ေမခားဒေသြျားသို့  

တင်ြို့  ဒရာင်းချလျြ်ရှိဒြြာင်း   

ဓနု မြူ မြို့နယ ်     ြ ွြ ်းသီး  

ဒရာင်းဝယ်ဒရး     ြွဲရုံြိုင ်ရှင်       

ဒေါ်ဒေးသြ်ထံြှ သိရသည်။ 

     ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

ြက်ြန်းမြို့နယ် ဝါလုတကျးရွာ၌ ဘက်စုံသုံးခန်းြေည်တောက်တနြှု စစ်တေး



စာမျက်နှာ ၁၆  ၁၄-၁-၂၀၂၅

၁။    ကုန်းလမ်းပ့ုိဆောင်ဆေးညွှန်ကကားမှုဦးစီးဌာနတွင် မှတ်ပံုတင်ထားသည့် ဆမာ်ဆတာ်ယာဉ်များအနက်  Road Safety အဆေးကကီးသည့်  အများပပည်သူသယ်ယူပ့ုိဆောင်ဆေး ခေီးသည်တင်ယာဉ်များ၊   ယာဉ်မှန်၊   မမှန်စစ်ဆေးပခင်း၊       
ဆပပာင်းလဲပခင်းများအတွက် ယာဉ်စစ်ဆေးပခင်း၊ နယ်ဝင်ယာဉ်များကုိ စစ်ဆေးပခင်းတ့ုိနှင့် အကျုံးဝင်သည့်ယာဉ်များ၊ Taxi အငှားယာဉ်များ၊ School Bus ယာဉ်များနှင့်  နှစ်တန်နှင့်အထက်  အငှားယာဉ်များကုိ  ယာဉ်စစ်ဆေး၍ သက်တမ်း 
တုိးဆောင်ေွက်ဆပးလျက်ေိှသည်။ 
၂။    ယခုအခါ ယာဉ်များကက့ံခုိင်မှုဆကာင်းမွန်ဆစဆေးနှင့်  အများပပည်သူေုိင်ောလမ်းများဆပါ်တွင်  အန္တောယ်ကင်းစွာသွားလာနုိင်ဆေးအတွက်  မှတ်ပံုတင်ဆမာ်ဆတာ်ယာဉ်များအားလံုးကုိ ၁-၁-၂၀၂၅ ေက်မှစ၍ ယာဉ်သက်တမ်းတုိးပခင်းအပါအဝင် 
ယာဉ်မှတ်ပံုတင်လုပ်ငန်းများအတွက် ယာဉ်စစ်ဆေးပပီးမှသာ ဆောင်ေွက်ဆပးသွားမည်ပြစ်ပါဆကကာင်း အသိဆပးဆကကညာအပ်ပါသည်။  

ကုန်းလမ်းပ့ုိဆောင်ဆေးညွှန်ကကားမှုဦးစီးဌာန

မှတ်ပံုတင်မမာ်မတာ်ယာဉ်များအားလံုး ယာဉ်စစ်မေးပပီးမှသာ ယာဉ်မှတ်ပုံတင်လုပ်ငန်းများ  မောင်ရွက်မပးသွားမည်ဖြစ်မြကာင်း အသိမပးမြကညာ

ဝင်မငွနည်းဖပည်သူများသို့ မငွမြကးဝန်မောင်မှုများမောင်ရွက်မပးရာတွင် သတ်မှတ်ထားသည့် ဥပမေ၊ စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများ၊  
လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများ၊  ညွှန်ြကားချက်များနှင့်အညီ လိုက်နာမောင်ရွက်သွားြကရန် လိုအပ်

မကာ့မသာင်းပမို့နယ်အတွင်း မကျးလက်မေသြွံ့ ပြိုးမရးလုပ်ငန်းများ အမကာင်အထည်မြာ်မောင်ရွက်မနမှု 
ဖပည်မထာင်စုဝန်ကကီး ဦးလှမိုး ကွင်းေင်းစစ်မေး

ဆနပပည်ဆော်  ဇန်နဝါေီ  ၁၃
အဆသးစား  ဆငွဆေးဆကကးဆေးလုပ်ငန်း 

ကကီးကကပ်မှုဆကာ်မတီ(၁/၂၀၂၅)အစည်းအဆဝး 
ကို   ယဆန့နံနက်ပိုင်းတွင်  ဆနပပည်ဆတာ်ေှိ     
စီမံကိန်းနှင့်        ဘဏ္ဍာဆေးဝန်ကကီးဌာန     
ပပည်ဆထာင်စုဝန်ကကီးရုံး     အစည်းအဆဝး  
ခန်းမ၌ကျင်းပော ဆကာ်မတဦက္ကဋ္ဌ    ဒတုယိ 
ဝန်ကကီးချုပ်နှင့်   စီမံကိန်းနှင့်ဘဏ္ဍာဆေး 
ဝန်ကကီးဌာန ပပည်ဆထာင်စဝုန်ကကီး ဦးဝင်းေိှန်၊ 
ဒုတိယဝန်ကကီး ဦးမင်းထွဋ်၊ အဆသးစားဆငွဆေး 
ဆကကးဆေးလုပ်ငန်း ကကီးကကပ်မှုဆကာ်မတီဝင်  
များ၊ဆငွဆေးဆကကးဆေးကကီးကကပ်စစ်ဆေးဆေး 
ဦးစီးဌာန ညွှန်ကကားဆေးမှူးချုပ်နှင့်  တိုင်း 
ဆဒသကကီး၊  ပပည်နယ်ဦးစီးမှူးများ၊  ပမန်မာနုိင်ငံ 
အဆသးစား   ဆငွဆေးဆကကးဆေးအသင်းတို့မှ 
ကိုယ်စားလှယ်များ တက်ဆောက်ကကသည်။

ဦးစွာ ဒုတိယဝန်ကကီးချုပ်နှင့်ပပည်ဆထာင်စု 
ဝန်ကကီးက   ပမန်မာနိုင်ငံတွင်  ၂၀၂၅ ခုနှစ် 

ဆနပပည်ဆော်  ဇန်နဝါေီ  ၁၃
သမဝါယမနှင့်    ဆကျးလက်ြွံ့ပြိုးဆေး  

ဝန်ကကီးဌာန ပပည်ဆထာင်စုဝန်ကကီး ဦးလှမိုး  
သည် တနသသာေီတိုင်းဆဒသကကီးဝန်ကကီးချုပ် 
ဦးပမတ်ကို၊ အပမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊ ညွှန်ကကား 
ဆေးမှူးချုပ်များ၊ သက်ေိုင်ောတာဝန်ေှိသူ  
များနှင့်အတူ        ယဆန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင် 
ဆကာ့ဆသာင်းပမို့နယ်အတွင်းေှိ ဆကျးလက်
ဆဒသြွံ့ပြိုးဆေးလုပ်ငန်းများ      အဆကာင်    
အထည်ဆြာ်ဆောင်ေွက်ဆနမှု    ကွင်းေင်း 
ကကည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။

ဦးစွာ ပပည်ဆထာင်စုဝန်ကကီးနှင့်အြဲွ့သည် 
ဆကာဆ့သာင်းပမို့ ဓမ္မကိာောမတပ်ဦးဆကျာင်း 
ဆကျာင်းထိုင်ေောဆတာ်အား  သွားဆောက်     
ြူးဆပမာ်ကကည်ညိုပပီး    လှူြွယ်ပစ္စည်းများ   
ေက်ကပ်လှူဒါန်းကကသည်။

ထို့ဆနာက်    ဆကာ့ဆသာင်းပမို့    ေလုံ 
ဘိုးဘွားေိပ်သာ၌ ဆကျးေွာသူ၊ဆကျးေွာသား 

ဇန်နဝါေီလအထိ  အဆသးစားဆငွဆေးဆကကး 
ဆေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုခွင့ပ်ပုပပီးသည့ ်   ပပည်ပ 
ကုမ္ပဏီ ၅၃ ခု၊ ပပည်တွင်းကုမ္ပဏီ ၁၁၂ ခုနှင့် 
အစုစပ်ကုမ္ပဏီ ကိုးခု စုစုဆပါင်း ၁၇၄ ခုေှိပပီး 
ယင်းကုမ္ပဏီများမှ        တိုင်းဆဒသကကီး၊ 
ပပည်နယ် ၁၅ ခေိှု ပမို့နယ်ဆပါင်း၂၆၃ ပမို့နယ်၊ 
ေက်ကွက် ၂၃၀၀ နှင့ ်ဆကျးေွာဆပါင်း ၂၇၀၀၆ 
ေွာေှိ အသင်းဝင်ဦးဆေ ၃ ဒသမ ၂၂၈ သန်းသို့ 
ဆငွကျပ် ၂၀၁၁ ဒသမ ၀၇၇ သန်း ထုတ်ဆချး 
ထားဆကကာင်း၊  အဆသးစားဆငွဆေးဆကကးဆေး
လုပ်ငန်းကုမ္ပဏီများအဆနပြင့်  ဝင်ဆငွနည်း 
ပပည်သူများသို့   ဆငွဆကကးဝန်ဆောင်မှုများ
ဆောင်ေွက်ဆပးောတွင် သတ်မှတ်ထားသည့် 
ဥပဆဒ၊ စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများ၊  လုပ်ထုံး 
လုပ်နည်းများ၊      ညွှန်ကကားချက်များနှင့် 
အညီ      လိုက်နာဆောင်ေွက်သွားကကေန် 
လိုအပ်ဆကကာင်း။

အဆသးစား  ဆငွဆေးဆကကးဆေးလုပ်ငန်း 

များ၊         ေလုံဘိုးဘွားများနှင့်ဆတွ့ေုံ၍  
ပပည်ဆထာင်စဝုန်ကကီးက ဆဒသခပံပည်သမူျား 
အဆနပြင့ ်ဆေလပ်ုငန်းကိသုာအဓကိအသက် 
ဆမွးဝမ်းဆကျာင်းလပ်ုငန်းအပြစ် လပ်ုကိင်ုကက 

ကုမ္ပဏီများအဆနပြင့် ဆငွဆကကးဝန်ဆောင်မှု 
များဆောင်ေွက်ဆပးောတွင်  နိုင်ငံ၏စီးပွား
ဆေးြံွ့ပြိုးမှုအတွက် အဆေးပါသည့လ်ယ်ယာ
စိုက်ပျ ိုးဆေးလုပ်ငန်းများအပပင်   MSME 
လပ်ုငန်းကဏ္ဍများ  တိုးတက်ဆစဆေးအတွက် 
ကိုလည်း   ဆချးဆငွများထုတ်ဆချးဆပးထား 
ဆကကာင်း၊ ဆကာ်မတီအဆနပြင့်  အဆသးစား    
ဆငွဆေးဆကကးဆေး  လုပ်ငန်းကုမ္ပဏီများအား
ဆကာ်ပိုေိတ်အသက်အာမခံကိုယ်စားလှယ်
ဆောင်ေွက်ခွင့်ပပုပခင်း၊   Digital Financial 
Services များအသုံးပပု၍  ဆချးဆငွပပန်လည် 
ဆကာက်ခံပခင်းနှင့် ဆချးဆငွေယူသူ၏   ဆငွ 
စာေင်းသို့     ဆချးဆငွထုတ်ဆချးပခင်းတို့ကို 
ပမန်မာနိုင်ငံဆတာ်ဗဟိုဘဏ်နှင့်  ဆပါင်းစပ် 
ညိှနှိုင်းဆောင်ေွက်ဆပးလျက်ေိှဆကကာင်း၊ယဆန့ 
အစည်းအဆဝးတွင်    နိုင်ငံ၏လက်ေှိ  လူမှု  
စီးပွားပြစ်ဆပါ်တိုးတက်မှုများနှင့လ်ိက်ုဆလျာ
ညီဆထွသည့်       အများေုံးထုတ်ဆချးဆငွ 

သည့အ်တွက် လပ်ုငန်းများပိမုိတုိုးချဲ့ဆောင် 
ေွက်နိုင်ဆေးအတွက်   မိမိတို့ဝန်ကကီးဌာနက 
လိုအပ်သည့်     လုပ်ငန်းသုံးပစ္စည်းများနှင့်  
အေင်းအနှီးေေှိဆေး      လိုအပ်သည်များ 

သတ်မှတ်ချက်နှင့် စုဆောင်းဆငွသတ်မှတ်    
ချက်တိုးပမှင့်ဆပးနိုင်ဆေး  ဆေွးဆနွးေုံးပြတ် 
သွားေန်ပြစ်ဆကကာင်းနှင့ ် လုပ်ငန်းဆောင် 
ေွက်ောတွင် ဆတွ့ကကုံဆနေသည့်အခက်အခဲ 
များ၊ လိုအပ်ချက်များကို  ဝိုင်းဝန်းဆေွးဆနွး 
အကကံပပုကကေန် မှာကကားသည်။

ထို့ဆနာက်    ဆကာ်မတီအတွင်းဆေးမှူး    
ဆငွဆေးဆကကးဆေးကကီးကကပ်စစ်ဆေးဆေးဦးစီး
ဌာန ညွှန်ကကားဆေးမှူးချုပ်က   အဆသးစား 
ဆငွဆေးဆကကးဆေးလုပ်ငန်းကုမ္ပဏီ  သုံးခု၏    
လပ်ုငန်းလိင်ုစင်ဆလှောက်ထားမှု၊အဆသးစား
ဆငွဆေးဆကကးဆေး   လုပ်ငန်းကုမ္ပဏီများ၏      
အများေုံးထုတ်ဆချးဆငွနှင့်       အများေုံး 
စဆုောင်းဆငပွမာဏသတ်မှတ်ချက်များအား
တိုးပမှင့်ခွင့်၊       တင်ပပပခင်းများအပါအဝင် 
ဆကာ်မတီက ဆေွးဆနွးေုံးပြတ်ေန် အချက် 
များကို ေှင်းလင်းတင်ပပသည်။

ယင်းဆနာက်   ပမန်မာနိုင်ငံအဆသးစား  

ဆထာက်ပံ့ဆောင်ေွက်ဆပးမည်ပြစ်ဆကကာင်း၊ 
အပ်ချုပ်စက်သင်တန်းအပါအဝင် လသူုံးကန်ု 
နှင့် စားဆသာက်ကုန်များထုတ်လုပ်နိုင်ဆေး
လိုအပ်ဆသာ သင်တန်းများကိုလည်း  စီစဉ် 

ဆငွဆေးဆကကးဆေးအသင်း    ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ 
ဦးမင်းမင်းဆဇာ်က   လုပ်ငန်းဆောင်ေွက်ော  
တွင်   ကကုံဆတွ့ေသည့်အခက်အခဲများနှင့် 
ဆကာ်မတကီ ပြည့ေ်ည်းဆောင်ေွက်ဆပးနိင်ု 
မည့်အချက်များကို     ေှင်းလင်းတင်ပပော  
ဆကာ်မတီဝင်များက      လိုအပ်သည်များ  
ပြည့စွ်က်ဆေွးဆနွးအကကပံပုတင်ပပကကသည်။

ေက်လက်၍    ဒုတိယဝန်ကကီးချုပ်နှင့် 
ပပည်ဆထာင်စုဝန်ကကီးက   အဆသးစားနှင့်    
အငယ်စား၊ အလတ်စားစီးပွားဆေးလုပ်ငန်း  
များြံွ့ပြိုးတိုးတက်ဆေးအတွက် လိအုပ်သည့် 
ဆချးဆငွများေေှိဆစေန် ပပည်တွင်းဘဏ်များ 
သာမက        အဆသးစားဆငွဆေးဆကကးဆေး 
လပ်ုငန်းကမု္ပဏမီျားကလည်း ပူးဆပါင်းပါဝင် 
ဆောင်ေွက်ကကေန်လိုဆကကာင်း၊  နည်းပညာ   
ြွံ့ပြိုးတိုးတက်လာမှုဆကကာင့်   ဒစ်ဂျစ်တယ် 
ဆငွဆကကးဝန်ဆောင်မှု      ေယူသုံးစွဲောတွင် 
ပမန်မာနိုင်ငံဆတာ်ဗဟိုဘဏ်၏  စည်းမျဉ်း  
စည်းကမ်းများနှင့်အညီ ဆောင်ေွက်ကကေန်   
လိုဆကကာင်း၊   အဆသးစားဆငွဆေးဆကကးဆေး   
လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုခွင့ပ်ပုပပီးသည့က်မု္ပဏမီျား
အဆနပြင့်     ထုတ်ပပန်ထားဆသာဥပဆဒ၊ 
လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းနှင့ ်   ညွှန်ကကားချက်များကိ ု
အဆလးထား   လိုက်နာဆောင်ေွက်ကကေန်    
လိုဆကကာင်းပြင့် မှာကကားသည်။

အစည်းအဆဝးတွင်  အဆသးစားဆငွဆေး 
ဆကကးဆေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်ခွင့်လိုင်စင်ခွင့် 
ပပုသည့်  ပပည်တွင်းကုမ္ပဏီ သုံးခု၊ မတည်    
ဆငွေင်းတိုးပမှင့်ခွင့်ပပုသည့်  ကုမ္ပဏီ ဆလးခု၊ 
ဆကာ်ပိုေိတ် အသက်အာမခံကိုယ်စားလှယ်  
ခွင့်ပပုမှု သုံးခု၊  နယ်ဆပမတိုးချဲ့သည့်ကုမ္ပဏီ
သုံးခတုိုက့ိ ုဆကာ်မတကီခွင့ပ်ပုဆပးခဲဆ့ကကာင်း 
သတင်းေေှိသည်။                  (သေင်းစဉ်)

ဆပးသွားမည်ပြစ်ဆကကာင်းနှင့ ်ဆဒသြံွ့ပြိုးဆေး 

ေိုင်ောများကို     ဆေွးဆနွးဆပပာကကားကာ 

ဆဒသခပံပည်သမူျား၏    တင်ပပချက်များအား 

ဆပါင်းစပ်ပြည့်ေည်းဆောင်ေွက်ဆပးပပီး ေလံု 

ရိုးောပပခန်းများကို ကကည့်ရှုအားဆပးသည်။

ယင်းဆနာက်      ဆကာ့ဆသာင်းပမို့နယ် 

ဇာဒက်ကကီးဆကျးေွာ၌ ဆကျးလက်ဆဒသြံွ့ပြိုး 

တိုးတက်ဆေးဦးစီးဌာနက   ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ဘဏ္ဍာနှစ် တိင်ုးဆဒသကကီးအစိုးေအြဲွ့ ခွင့ပ်ပု 

ေန်ပံုဆငွပြင့် ဆကျးေွာနှင့်ဆလးမုိင်အကွာေိှ ဆေစု 

ကန်မှဆကျးေွာသ့ုိ  ဆေပုိက်လုိင်းသွယ်တန်းပခင်း 

လပ်ုငန်း  အဆကာင်အထည်ဆြာ်ဆောင်ေွက် 

ဆနမှုနှင့် ဇာဒတ်ကကီးဆကျးေွာ ဆေေင်းတံတား 

တို့ကို လှည့်လည်ကကည့်ရှုသည်။

ေက်လက်၍       ဆကာ့ဆသာင်းခရိုင် 

ဆကျးလက်ဆဒသ   ြွံ့ပြိုးတိုးတက်ဆေးဦးစီး 

ဌာန ခရိုင်ရုံး၌ ဦးစီးဌာနများမှ  ခရိုင်အေင့်၊  

ပမို့နယ်အေင့်   ဝန်ထမ်းများနှင့်ဆတွ့ေုံ၍     

ပပည်ဆထာင်စဝုန်ကကီးက လိအုပ်သည်များကိ ု

မှာကကားပပီး     ဝန်ထမ်းများ၏ တင်ပပချက်     

များကိ ုဆပါင်းစပ်ပြည့ေ်ည်းဆောင်ေွက်ဆပး  

ခဲ့ဆကကာင်း သတင်းေေှိသည်။   (သေင်းစဉ်)



၁၄-၁-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၁၇

လုပ်ငန်းစွမ်းမောင်ရည်ဖမှင့်တင်မရး သင်တန်းတက်မရာက်ရန်မရာက်ရှိမနမသာ ဦးစီးအရာရှိများကို 
ဖပည်မထာင်စုဝန်ကကီး ဦးမမာင်မမာင်အုန်း မတွ့ေုံမှာြကား  

ဆနပပည်ဆော်  ဇန်နဝါေီ  ၁၃

လက်ေိှပြစ်ဆပါ်ဆနဆသာ ကမ္ဘာနှင့် ပမန်မာ့ 

နိုင်ငံဆေး၊ စစ်ဆေး၊  စီးပွားဆေးအဆပခအဆန  

အဆကကာင်းတေားများကိ ု  သေိှိနားလည်ထား 

ေန်လိုအပ်ဆကကာင်း၊     မီဒီယာ၏ သဆဘာ 

သဘာဝကိုနားလည်ပပီး    မိမိတို့ကိုယ်တိုင်  

သတင်းမှန်များကို    ပိုင်းပခားသိေှိေန်နှင့်   

ပပည်သလူထူကုိ ု သတင်းအမှန်များမှေဆဝဆပး 

ေန်လုိဆကကာင်းပြင့် ပပန်ကကားဆေးဝန်ကကီးဌာန  

ပပည်ဆထာင်စဝုန်ကကီး ဦးဆမာင်ဆမာင်အန်ုးက 

ဆပပာကကားသည်။ 

ေှမ်းပပည်နယ်၊ မန္တဆလး၊ စစ်ကုိင်း၊ မဆကွး၊ 

ပဲခူး၊ ေန်ကုန်၊ ဧောဝတီတိုင်းဆဒသကကီးတို့မှ  

ပပန်ကကားဆေးနှင့် ပပည်သူ့ေက်ေံဆေးဦးစီး 

ဌာန   ဦးစီးအောေိှများ လုပ်ငန်းစွမ်းဆောင်ေည် 

ပမှင့တ်င်ဆေးသင်တန်းအတွက် ဆနပပည်ဆတာ် 

သို့ဆောက်ေှိစဉ်    လက်ေှိပြစ်ဆပါ်ဆနဆသာ 

အဆပခအဆနများကိ ုကိယ်ုတိင်ုသေိှိပပီးလိက်ုပါ 

ဆောင်ေွက်နိုင်ေန်    ယဆန့ နံနက်ပိုင်းတွင်  

ပပန်ကကားဆေးဝန်ကကီးဌာန    စုဆဝးခန်းမ၌  

ပပည်ဆထာင်စုဝန်ကကီးက  ထိုသို့ဆပပာကကားခဲ့ 

ပခင်းပြစ်သည်။ 

ထိုပ့ပင် ပပည်ဆထာင်စဝုန်ကကီးက ဝန်ကကီး 

ဌာန၏ ေည်မှန်းချက်များနှင့်အညီ ဝန်ထမ်း 

များကိုယ်တိုင်  အဆတွးအဆခါ်၊   အယူအေ 

ေင့်သန်ေန်နှင့်    စိတ်ဓာတ်ဆကာင်းမွန်ေန် 

လိအုပ်ပပီး မမိတိို ့ဌာန၏ လပ်ုငန်းတာဝန်များ  

ဆပါက်ဆပမာက်   ဆအာင်ပမင်ဆစဆေးအတွက် 

ဝန်ထမ်းများ၏ တစ်ဦးချင်း စွမ်းဆောင်ေည် 

များတိုးတက်လာဆစဆေးသည်   အဆေးကကီး 

သည့်အတွက်      ပပန်ကကားဆေးနှင့် ပပည်သူ့ 

ေက်ေံဆေးဉီးစီးဌာနက    သင်တန်းများ 

နှစ်စဉ်ြွင့လှ်စ်၍ ဝန်ထမ်းများအား ဆလက့ျင့် 

သင်ကကားဆပးသည်ကို      အသိအမှတ်ပပု 

ပါဆကကာင်း။ 

မိမိဦးစီးဌာန၏ လုပ်ငန်းတာဝန်များကို 

အချန်ိမပီပီးဆပမာက်ဆအာင် ဆောင်ေွက်သည့် 

အခါ Hard Skill သာမက    Soft Skill  ပါ 

ကျွမ်းကျင်မှုေှိေန်လိုအပ်သပြင့် အပမဲမပပတ် 

ဆလ့လာသင်ယူဆစလုိဆကကာင်း၊ သင်တန်းတွင် 

သင်ကကားဆပးသည့ ်ဘာသာေပ်များသာမက 

ပိုမိုသစ်လွင်ဆကာင်းမွန်သည့်     တီထွင် 

ေန်းသစ်မှုများကုိလည်း အပမဲဆလ့လာသင်ယူ 

၍ မိမိတို့၏   ေည်မှန်းချက်တာဝန်များ ပိုမို 

ဆအာင်ပမင်ဆစဆေးအတွက် ကကိုးစားဆောင် 

ေွက်ကကေမည်ပြစ်ဆကကာင်းပြင့ ်   ဆပပာကကားခဲ ့ 

ဆကကာင်း သတင်းေေှိသည်။     (သေင်းစဉ်)   

O ဆေှ့ဖုံးမှအေက်
ပပင်ဦးလွင်ဆဒသသည်    ပမန်မာနိုင်ငံ၏ 

ခေီးသွားဆဒသများအနက် အထင်ကေဆဒသ 
တစ်ခပုြစ်ပပီး ဆအးပမပပီးသန့် ေှင်းလတ်ေတ် 
သည့်    ောသီဥတုနှင့် စိမ်းလန်းစိုပပည်သည့်    
ဆေဆပမဆတာဆတာင်သဘာဝများ၊ဆဒသထွက် 
အစားအဆသာက်များ၊      ဆဒသခံများ၏          
ဆြာ်ဆေွပျူငှာမှုတို့နှင့်အတူ  ပန်းဆပါင်းစုံတို့   
သည်လည်း ြူးပွင့်ဆဝောမှုတို့ပြင့် ဆကာင်း
သတင်းဆဝောသည့်ပမို့တစ်ပမို့ပြစ်သည်။ 
ထို့ပပင်  ဆောင်းောသီ၏  အထင်ကေပန်း 
တစ်မျ ိုးပြစ်သည့ ်တစ်နှစ်လှေင် တစ်ကကမ်ိသာ 
ပွင့်သည့်        ချယ်ေီပန်းများသည်လည်း 
တစ်ပမို့လုံးဆဝောဆအာင်   ြူးပွင့်ဆလ့ေှိကက 
သပြင့်လည်း  ချယ်ေီပမို့ဆတာ်အပြစ် လူသိ 
များကကသည်။ ချယ်ေီပန်းများသည် နှစ်စဉ် 
ဒီဇင်ဘာ၊ ဇန်နဝါေီလများမှစတင်၍  ြူးပွင့် 

လျက်ေှိကကပပီး ဆြဆြာ်ဝါေီ၊မတ်လထိ အပင် 
ဆပါ်တွင်    အပွင့မ်ျားဆဝောစွာတင်ကျန်ဆလ ့
ေိှကကပပီး ယခနှုစ်တွင် ပပင်ဦးလွင်ပမို့၌ ချယ်ေီ 
ပန်းများအပွင့်  ပွင့်ချနိ်ဆနာက်ကျသည်ဟု 
လည်း ဆဒသခမံျားထမှံ သေိှိေသည်။ ယခနှုစ်  
ပန်းပွဲဆတာ်ကာလအတွင်း      အမျ ိုးသား 
ကန်ဆတာ်ကကီးဥယျာဉ်အပါအဝင် ပပင်ဦးလွင် 
ပမို့အတွင်းအပန်းဆပြဆနောများ၌ ပပည်တွင်း၊ 
ပပည်ပမှ   လာဆောက်လည်ပတ်အပန်းဆပြ 
အနားယသူမူျား၊ ပပင်ဦးလွင်ပမို့ေိှ တန်ခိုးကကီး 
ဘေုားများသို ့လာဆောက်ြူးဆပမာ်ကကည်ညိုသ ူ
များပြင့်   အထူးစည်ကားများပပားလျက်ေှိ 
ဆကကာင်းကိုလည်း သိေှိေသည်။

အမျ ိုးသားကန်ဆတာ်ကကီး    ဥယျာဉ် 
အထိမ်းအမှတ်  နှစ် ၁၀၀ ပပည့် ၁၇ ကကိမ် 
ဆပမာက်ပန်းပဲွဆတာ်ကုိေန်းသစ်သည့် ဆပမယာ 
ရှုခင်းပုစံမံျား၊ ပပည်တင်ွး၊ပပည်ပပန်းမျ ိုးစတိ် 

မျ ိုးစံု၊ ဆဒသပန်းမျ ိုးများပပသသည့် ဇုန်တစ်ဇုန် 
အပါအဝင် ဇုန်ေှစ်ဇုန်ပါဝင်၍  ောသီပန်းမျ ိုး   
စိတ် ၂၀ မှ ၂၅ မျ ိုး၊ ဆဒသပန်းမျ ိုးစိတ် ၁၅ 
မျ ိုးမှ အမျ ိုး ၂၀   စစုဆုပါင်းပန်းအဆေအတွက် 
နှစ်သိန်းဆကျာ်  စိုက်ပျ ိုးပပသထားဆကကာင်း၊ 
ဆြျာ်ဆပြဆေးအစီအစဉ်များ၊     ဆေးဆောင်း 
ပွဲဆတာ်၊     ဆဒသထွက်ကုန်ပပခန်းများနှင့် 
ေိုင်ခန်းများပြင့်   ဆောင်းချဆပးသည့်အစီ 
အစဉ်များလည်းပါေှိဆကကာင်း၊    အမျ ိုးသား 
ကန်ဆတာ်ကကီးဥယျာဉ်    နှစ် ၁၀၀ ပပည့် 
အထမ်ိးအမှတ် ၁၇ ကကိမ်ဆပမာက်ပန်းပဲွဆတာ်၊ 
ပွဲဆကာက်ဆေတံခွန်     အပန်းဆပြစခန်းနှင့် 
အထင်ကေဆနောတိုသ့ို ့အနယ်နယ်အေပ်ေပ် 
မှ လာဆောက်လည်ပတ်အပန်းဆပြအနားယူ
သူများပြင့်      စည်ကားလျက်ေှိဆကကာင်း  
သတင်းေေှိသည်။                           

(၅၀၁)



မိမိပိုင် နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်၊ Mobile SIM 
Card၊  Mobile Payment Account ၊  

Bank  Account များအား  မသက်ဆိုင်သူထံသို့  
အခရြကးရငေဖြင့် ရောင်းချဖခင်း၊ 

ငှားေမ်းအသုံးဖပုရစဖခင်းများ ရဆာင်ေွက်ပါက 
တည်ဆဲဥပရေများနှင့်အညီ အရေးယူခံေနိုင်ပါသည်။

စာမျက်နှာ ၁၈ ၁၄-၁-၂၀၂၅

နေပြည်နော်   ဇေ်ေဝါရီ  ၁၃
နေပြည်နော် ဥြ္ပါေသန္တနိေေနီော် 

ပြေ်ကြီး ဗုဒ္ဓါဘိနသြအနေြဇာေင်လှူ 
ြူနဇာ်ပြင်းနှင့် ြုသုိလ်နော်ဆည်းြူးပြင်း  
ြဟာြင်္ဂလာအြြ်းအေားြိ ု ယနေ့ေေံြ် 
ြိုင်းေွင်      ဥြ္ပါေသန္တိနေေီနော်ပြေ် 
ကြီး      လုိဏ်နော်အေွင်း၌      ြျင်းြရာ   
သာသ ောနရးနှင့ ်  ယဉ်နြျးြှုဝေ်ကြီးဌာေ 
ပြည်နောင်ေဝုေ်ကြီး             ဦးေင်ဦးလွင်၊ 
နေပြည်နော်နြာင်ေီဥြ္ကဋ္ဌ        ဦးသေ်း 
ေွေ်းဦး၊              ဒေုယိဝေ်ကြီး    နဒါ်နပုြဇ၊ံ 
နေပြည်နော်နြာင်ေ ီ            အဖဲွ့ဝင်ြျား၊ 
သာသောနရးနှင့ ်   ယဉ်နြျးြှုဝေ်ကြီးဌာေ 
အမြဲေြ်းအေွင်းဝေ်၊ ညွှေ်ကြားနရးြှူးြျုြ် 
ြျား၊     အလှူရှင်ြျားနှင့ ်   ောဝေ်ရိှသြူျား 
ေြ်နရာြ်ကြည်ညိုကြသည်။

ဦးေွာ   ကြနရာြ်ြျးီပြှင့န်ော်ြနူသာ 

ဆရာနော်၊  သဃံာနော်    အရှင်သပူြေ် 
ြျားြ   ဗုဒ္ဓါဘိနသြအနေြဇာေင်၍ 
ဗုဒ္ဓါဘိသိြ်သွေ်းနော်ြူကြသည်။

ေိုန့ောြ်  ဥြ္ပါေသန္တနိေေနီော်ပြေ် 
ကြီး နင်္ါြြအဖဲွ့၏ဩဝါဒါေရိယ လယ်နဝး 
မြို့       နြါြ်မြိုင်နြျာင်းေိြ်ု       ြဓာေ 
ောယြဆရာနော်   အဘဓိဇြဟာရဋ္ဌင်္ရု ု
ဘဒ္ဒန္တဇေိန္ဒေံြှ ဧည့်ြရိသေ်ြျားြ ြုိးြါး 
သလီြယံနူဆာြ်ေည်ြာ  သဃံာနော် 
အရှင်သပူြေ်ြျား           ရွေ်ဖေ်သရဇ္ဈာယ် 
နော်ြူနသာ  နြေ္တသုေ်ြရိေ်ေရားနော် 
ြျားြိ ု     ောယကူြည်ညို၍     ဆရာနော်၊ 
သဃံာနော်ြျားေ ံ  လှူဖွယ်ဝေ္ထုြေ္စည်း 
ြျား ဆြ်ြြ်လှူဒါေ်းကြသည်။

ယင်းနောြ်    ပြည်နောင်ေုဝေ်ကြီး 
နှင့်     နေပြည်နော်နြာင်ေီဥြ္ကဋ္ဌေို့ြ 
သာသောနရးဆိင်ုရာြျားြိ ုနလှောြ်ေား 

ကြမြီး       ဥြ္ပါေသန္တနိေေနီော်ပြေ်ကြီး 
နင်္ါြြအဖဲွ့၏      ဩဝါဒါေရယိ     ြုဗ္ဗသရီ ိ
မြို့ေယ်               သရီြိင်္ဂလာဝကဲြီးြရယိေ္တ ိ
ောသင်ေိြ်ု      ြဓာေောယြ      အဘဓိဇ 
ြဟာရဋ္ဌင်္ရု ု            ဘဒ္ဒန္တအာဒေိ္စဝသံေြှံ 
ဧည့ြ်ရသိေ်ြျားြ   အနနုြာဒောေရား 
ောကြား၍         လှူဒါေ်းြှုအေုေေုိုအ့ေွြ် 
နရေြ်သွေ်းြျအြှေနြးနဝ၍ အြြ်းအေား 
ြို ရုြ်သိြ်းလိုြ်သည်။

ယြေ်နေ့                ေေံြ်ြိင်ုးြလည်း  
ပြည်နောင်ေဝုေ်ကြီးသည်   ြန္တနလးေိင်ုး 
နဒသကြီး လြူှုနရးရာဝေ်ကြီး၊ ဌာေဆိင်ုရာ 
ောဝေ်ရိှသြူျားနှင့အ်ေူ       ေယ်ေြ်နရးရာ 
ဝေ်ကြီးဌာေြ   ဆယ်ယေူေ်ိးသြ်ိးြဲသ့ည့် 
ဖုိးသူနော်ြေ်၊ သာသောနရးနှင့် ယဉ်နြျး 
ြှုဝေ်ကြီးဌာေြ    ပြုပြင်ေိေ်းသိြ်းသည့် 
နရးှနဟာင်းအနဆာြ်အအု ံ အြှေ်(၇၅၂) 
ပြုပြင်ေေ်ိးသြ်ိးေားရိှြှု၊           ြငု်္နံြေ်ဗဒု္ဓ 

ေြ္ကသိလ်ုပဖေ်သည့ ်ဆင်ပဖူရှင် Complex 
အေွင်းရိှ         နရှးနဟာင်းအနဆာြ်အအု ံ
ြျားနှင့ ်       သာသောနရးနှင့ ်  ယဉ် နြျးြှု 
ဝေ်ကြီးဌာေြ   ဆယ်ယေူေ်ိးသြ်ိးြဲသ့ည့်  
အာြောြေ်နှင့်            နရှေေီးြေ်ေ့ုိြုိ 
လှည့်လည်ကြည့ရ်ှုေေ်နဆးမြီး ောဝေ်ရိှသ ူ
ြျားအား  လြ်ုငေ်းအလိြ်ု နဆာင်ရွြ်ရေ် 
အြျြ်ြျားြို နဆွးနနွးြှာကြားသည်။

ေ့ုိနောြ် နရှေြုေဋ္ဌာဘုရား၊ နဖာင်နော်  
ဦးဘုရား၊         ရေောြဉ္စူဘုရားေို့သို့ 
သွားနရာြ်ဖူးနပြာ်ကြည့်ရှု၍      အဆိုြါ 
ဘရုားြျားရိှ  အာရုြံသံေ်သားေေ်နဆာင်း 
ြျား ြျြ်ေီးယိယွုင်းြှုြိ ု အပြင်ေင့ေ်ယ် 
ြှုရှိနအာင်  သြ်သြ်ရြ်ရြ်ပဖင့်   ပြင်ဆင် 
ေိေ်းသိေ်းြှုြျား    ပြုလုြ်ရေ်နှင့်       ြူလ 
လြ်ရာြြျြ်       အပြေ်ပြုပြင်ေိေ်းသြ်ိး 
နဆာင်ရွြ်ရေ်ေို့ြို  ြှာကြားြဲ့နကြာင်း 
သေင်းရရှိသည်။               (သေင်းစဉ်)

နေပြည်နော်   ဇေ်ေဝါရီ  ၁၃
ဥြနဒအသိြညာပြေ့်ြွားနရးသင်ေေ်း

ဖွင့ြဲွ်အြြ်းအေားြိ ု ယနေ့ေေံြ်ြိင်ုးေွင် 
လူြှုဝေ်ေြ်း၊ ြယ်ဆယ်နရးနှင့် ပြေ်လည် 
နေရာြျေားနရးဝေ်ကြီးဌာေ        ေနုြါင်း 
အေည်းအနဝးြေ်းြ၌ ြျင်းြသည်။

အြြ်းအေားသို့          လူြှုဝေ်ေြ်း၊ 
ြယ်ဆယ်နရးနှင့ ် ပြေ်လည်နေရာြျေား 
နရးဝေ်ကြီးဌာေ          ပြည်နောင်ေဝုေ်ကြီး 
နဒါြ်ောေိုးဝင်း၊            ဒုေိယဝေ်ကြီး၊ 
အမြေဲြ်းအေွင်းဝေ်၊   ဌာေဆိင်ုရာအကြီး 
အြြဲျား၊      ောဝေ်ရိှသြူျား၊       သင်ေေ်း 
ေည်းပြြျား၊  သင်ေေ်းသား၊ သင်ေေ်းသူ 

ြျား ေြ်နရာြ်ကြသည်။
အြြ်းအေားေွင်       ပြည်နောင်ေု 

ဝေ်ကြီးြ   ဥြနဒဆိုသည်ြှာ   လူအြျား 
လိြ်ုောြျင့်သုံးရေ်      သေ်ြှေ်ပြဋ္ဌာေ်း 
ေားသည့်   ေည်းြြ်းြျားပဖေ်သည်ဟု 
နယဘုယျအားပဖင့်        ေားလည်ကြရမြီး 
နိင်ုငနံော်ေွင်  ပြဋ္ဌာေ်းေားရိှမြီးပဖေ်သည့် 
ဥြနဒြျားြိ ု          လိြ်ုောကြရြည်ပဖေ် 
နကြာင်း၊           အေိုးရအြ်ုြျုြ်နရးယန္တရား 
လည်ြေ်နိင်ုနရး      ြါဝင်နဆာင်ရွြ်ကြရ 
သည့်    နုိင်င့ံဝေ်ေြ်းြျားအနေပဖင့်    ဦးေီး   
ဌာေအလုိြ်        လုြ်ငေ်းောဝေ်ြျားနှင့် 
ဆြ်ေြ်မြီး ေုေ်ပြေ်ေားရိှသည့်  ဥြနဒ၊ 

ေည်းဥြနဒြျား၊       လြ်ုေုံးလြ်ုေည်းြျား၊ 
ေည်းြျဉ်း၊  ေည်းြြ်းြျားြိ ု ေေဲဝဲင်ဝင် 
နလလ့ာသရှိကိြရေ ်         လိအုြ်နကြာင်း၊ 
သင်ေေ်းေွင် နဆွးနနွးသည့ ် အနကြာင်း 
အရာြျားြုိအနပြြံြာ  ြုိြုိြျယ်ပြေ့်ေွာ  
နလလ့ာကြရေ်       ေိြ်ုေွေ်းလိနုကြာင်း 
ပဖင့် နပြာကြားသည်။

ဥြနဒအသိြညာပြေ့်ြွားနရးသင်ေေ်း
ြို     ဇေ်ေဝါရီ  ၁၃ ရြ်နှင့်    ၁၄   ရြ် 
နှေ်ရြ်ော        ဖွင့်လှေ်သွားြည်ပဖေ်မြီး 
သင်ေေ်းသား၊ သင်ေေ်းသူ  ဦးနရ ၁၀၀  
ေြ်နရာြ်ြဲက့ြနကြာင်း             သေင်း 
ရရှိသည်။                          (သေင်းစဉ်)

ရေဖပည်ရတာ် ဥပ္ပါတသန္တိရစတီရတာ်ဖမတ်ကကီး ဗုေ္ဓါဘိရသကအရေကဇာတင်လှူပူရဇာ်ဖခင်းနှင့် 
ကုသိုလ်ရတာ်ဆည်းပူးဖခင်း မဟာမင်္ဂလာအခမ်းအေား ကျင်းပ

နိုင်ငံ့ဝေ်ထမ်းများအရေဖြင့် ဦးစီးဌာေအလိုက် လုပ်ငေ်းတာဝေ်များနှင့်ဆက်စပ်ပပီး 
ထုတ်ဖပေ်ထားေှိသည့်  ဥပရေ၊ ေည်းဥပရေများ၊ လုပ်ထုံးလုပ်ေည်းများ၊ 
စည်းမျဉ်း၊  စည်းကမ်းများကို ထဲထဲဝင်ဝင်ရလ့လာသိေှိြကေေ် လိုအပ်

]] ဖပည်သူ ့ ြကားက ဖပည်သူစ့ကား}}အစီအစဉ်
ြျြ်နြာှြ်ြာလေွင်ပဖေ်ြွားလျြ်ရိှနသာ   လုခံြုနံရး၊  ေရားဥြနဒေိုးြိုးနရးနှင့်  

အကြြ်းဖြ်ြှုေားဆီးနရးဆိုင်ရာြိေ္စရြ်ြျားနှင့်ြေ်သြ်၍    ြရိသေ်ြျား၏   

ရင်ေွင်းြံေားြျြ်ေြားသံြျားြို သဇင်FM၏ ]] ပြည်သူ့ကကားကပြည်သူ့စကား}}

အေီအေဉ်ြှ   “လက်ေက်ကိုင်နသာင်းကျေ်းသူများ     ထိေ်းချုြ်ထားေဲ့ေယ်နပမမှာ 

လူ့အခွင့်အနရးချ ိုးနောက်နေေဲ ့အကကမ်းေက်သမားများ” နြါင်းေဉ်ပဖင့် ၁၅-၁-၂ဝ၂၅ 

ရြ် ြွေ်းလဲွ ၁ ောရီေွင် ေုေ်လွှင့်ေင်ဆြ်နြးသွားြည်ပဖေ်ြါသည်။  လာြည့်အြေ် 

ဗဒု္ဓဟူးနေ့ ြွေ်းလဲွ ၁ ောရေွီင် ]] ပြည်သေူဲ့ နိင်ုငပံခားမှ နထာက်ြံလှ့ူဒါေ်းမှုနေ ွ မရ 

နောေ့ဲအ့ေွက် အကကကံေ်ုဂဠုေ်ဆားချက်ပေစ်နေေဲ ့PDF” နြါင်းေဉ်ပဖင့် နဆွးနနွး 

ေင်ဆြ်ြည်ပဖေ်နသာနကြာင့်         ြါဝင်နဆွးနနွးလိသု ူ    ြရသိေ်ြျားအနေပဖင့် 

အြေ်ေဉ်      ကြာသြနေးနေ့   ေံေြ် ၁ဝ ောရီြှ   ၁၁ ောရီအေွင်း    ဖုေ်းေံြါေ်  

ဝ၉-၈၉၉ဝ၉၉၅၉၅ သို့   အြည်၊  နေရြ်လိြ်ော၊   အလုြ်အြိုင်နှင့်    ပြေ်လည် 

ဆြ်သွယ်ရြည့်    ဖုေ်းေံြါေ်ေို့ြို   Message  နြးြို့ြါဝင်နိုင်မြီပဖေ်နကြာင်းနှင့်   

ြါဝင်လာသည့်   ြရသိေ်ြျား၏   ဖေ်ုးေံြါေ်ြျားနှင့် ြိယ်ုနရးအြျြ်အလြ်ြျားြိ ု 

လှေ ို ့ဝှြ်နြးေားြည်ပဖေ်နကြာင်း  အသိနြးနကြညာအြ်ြါသည်။ 



၁၄-၁-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၁၉

ပမိတ်ပမို့ ရတာရကျာင်းပေိယတ္တိစာသင်တိုက်မှ သံဃာရတာ်များအား
ကျေ်းမာရေးရစာင့်ရေှာက်မှုလုပ်ငေ်းများရဆာင်ေွက်

၁။ ပြည်သူ့ေေ်ြှုေြ်း ဆင့်နြါ်နရးဆိုင်ရာြိေ္စရြ်ြျားနှင့်ေြ်လျဉ်း 
၍ သိရှိလိုသည်ြျားြို ေုံေြ်းနြးပြေ်းရေ်နှင့် သေင်းြို့ရေ်ေို့အေွြ် 
ေိင်ုးနဒသကြီးနှင့်  ပြည်ေယ်အသီးသီးရိှ   ပြည်သူ့ေေ်ြှုေြ်းဆင့်နြါ်နရး 
အဖဲွ့ြျား၏ နအာြ်ြါဖေ်ုးေြံါေ်ြျားသို ့ ရုံးြျေ်ိအေွင်း ဆြ်သွယ်နိင်ု 
နကြာင်း ေုေ်ပြေ်အြ်ြါသည်-

 (က) ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်နခါ်နရးဗဟိုအေွဲ့ဥက္ကဋ္ဌရုံး 
  (နေပြည်နော်)

 (၁) ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊
  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ 
  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅
 (၂) ြိုဘိုင်းဖုေ်းြှ ောေိုနြးြို့ရေ်(SMS)
   ၀၉- ၂၅၅၀၀၂၅၀၁

 ( ခ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်နခါ်နရးအေွဲ့   
  (နေပြည်နော်နကာင်စီ)

 (၁) ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊  ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉
 (၂) ြိုဘိုင်းဖုေ်းြှ ောေိုနြးြို့ရေ်(SMS)
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂

 ( ဂ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်နခါ်နရးအေွဲ့
  (စစ်ကိုင်းေိုင်းနဒသကကီး)

 (၁) ၀၇၁- ၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁- ၂၀၃၂၀၉၂
 (၂) ြိုဘိုင်းဖုေ်းြှ ောေိုနြးြို့ရေ်(SMS)
   ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇

 (ဃ) ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်နခါ်နရးအေွဲ့
  (ေေသသာရီေိုင်းနဒသကကီး)

 (၁) ၀၅၉- ၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉- ၂၀၂၄၀၃၈
 (၂) ြိုဘိုင်းဖုေ်းြှ ောေိုနြးြို့ရေ်(SMS)
   ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈

 ( င )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်နခါ်နရးအေဲွ့ (ြခဲူးေိင်ုးနဒသကကီး)
 (၁) ၀၅၂- ၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂- ၂၂၀၁၉၄၉
 (၂) ြိုဘိုင်းဖုေ်းြှ ောေိုနြးြို့ရေ်(SMS)
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉

 ( စ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်နခါ်နရးအေွဲ့
  (မနကွးေိုင်းနဒသကကီး)

 (၁) ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃- ၂၀၂၈၈၇၉
 (၂) ြိုဘိုင်းဖုေ်းြှ ောေိုနြးြို့ရေ်(SMS)
   ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀

 (ဆ) ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်နခါ်နရးအေွဲ့   
  (မန္တနလးေိုင်း နဒသကကီး)

 (၁) ၀၂- ၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂- ၄၀၂၁၂၄၆
 (၂) ြိုဘိုင်းဖုေ်းြှ ောေိုနြးြို့ရေ်(SMS)
   ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁

 ( ဇ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်နခါ်နရးအေွဲ့ (မွေ်ပြည်ေယ်)
 (၁) ၀၅၇ - ၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇- ၂၀၂၇၉၃၆
 (၂) ြိုဘိုင်းဖုေ်းြှ ောေိုနြးြို့ရေ်(SMS)
   ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂

 (ဈ)  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်နခါ်နရးအေွဲ့ (ရခိုင်ပြည်ေယ်)
 (၁) ၀၉- ၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉- ၂၅၅၀၀၂၅၁၈
 (၂) ြိုဘိုင်းဖုေ်းြှ ောေိုနြးြို့ရေ်(SMS)
   ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃

 (ည) ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်နခါ်နရးအေွဲ့
  (ရေ်ကုေ်ေိုင်းနဒသကကီး)

 (၁) ၀၁- ၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁- ၈၃၀၀၀၁၇
 (၂) ြိုဘိုင်းဖုေ်းြှ ောေိုနြးြို့ရေ်(SMS)
   ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄

 ( ဋ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်နခါ်နရးအေွဲ့ (ရှမ်းပြည်ေယ်)
 (၁) ၀၈၁- ၂၁၂၄၅၄၀၊  ၀၈၁- ၂၁၂၄၉၉၅
 (၂) ြိုဘိုင်းဖုေ်းြှ ောေိုနြးြို့ရေ်(SMS)
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅

 ( ဌ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်နခါ်နရးအေွဲ့
  (ဧရာ၀ေီေိုင်းနဒသကကီး)

 (၁) ၀၄၂- ၂၀၂၅၉၉၃၊  ၀၄၂- ၂၀၂၅၉၉၄
 (၂) ြိုဘိုင်းဖုေ်းြှ ောေိုနြးြို့ရေ်(SMS)
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆

၂။ ေုံေြ်းနြးပြေ်းပြင်း၊ သေင်းြို့ပြင်းြဟုေ်ဘဲ  အနနှာင့်အယှြ် 
နြးဆြ်သွယ်လာသည့်  ေယ်လဖီေ်ုးေြံါေ်ြျားြိ ု ြှေ်ေြ်းေင်ြာ   
ယင်းဖေ်ုးဆင်းြေ်ြျားြိ ု ြေ်ိသြ်ိးသွားြည်ပဖေ်နကြာင်း  အသနိြး 
အြ်ြါသည်။    

       ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်နခါ်နရးဗဟိုအေွဲ့

ဖပည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆင့်ရခါ်ရေးဆိုင်ောကိစ္စေပ်များအရပါ် စုံစမ်းရမးဖမေ်းဖခင်းနှင့် သတင်းပို့ ဖခင်းဖပုလုပ်နိုင်

နေပြည်နော်  ဇေ်ေဝါရီ  ၁၃

ေေသဂာရီေိုင်းနဒသကြီး    မြိေ်မြို့ 

နောနြျာင်း    ြရိယေ္တိောသင်ေိုြ်ြှ 

သံဃာနော်ြျားအား  ယနေ့ြွေ်းလွဲြိုင်း 

ေွင် ြြ်းရုိးေေ်းနဒသေုိင်းေေ်ဌာေြျုြ် 

ေယ်နပြြံနဆးြုသနရးအဖွဲ့ြ  အဆိုြါ 

နြျာင်းေိြ်ု၌ ြျေ်းြာနရးနောင့န်ရာှြ် 

ြှုလုြ်ငေ်းြျား နဆာင်ရွြ်နြးသည်။ 

ေုိသ့ုိနဆာင်ရွြ်နြးရာေွင် နဆးြုသ 

နရးအဖဲွ့ြ သဃံာနော်အြါး ၂၁၀ ေိုြ့ိ ု

အရိုးအနကြာနရာင်္ါ၊      သွားနှင့်  ြံေွင်း 

နရာင်္ါ၊ ြွဲေိေ်ြုသြှုဆိုင်ရာနရာင်္ါ၊  ေား၊ 

နှာနြါင်း၊ လည်နြျာင်းနရာင်္ါ၊  အနရပြား 

နရာင်္ါ၊     ြနလးနရာင်္ါ၊   နှလုံးနရာင်္ါ၊ 

နသွးေိုးနရာင်္ါ၊ အသြ်ရှူလြ်းနကြာင်း 

ဆိင်ုရာနရာင်္ါ၊     အနေနွေနွရာင်္ါေိုနှ့င့် 

ြေ်သြ်၍      လိုအြ်သည့်ြျေ်းြာနရး 

ေေ်နဆးြသုနြးပြင်း၊        ECG   ေြ်ပဖင့်  

နရာင်္ါရှာနဖွေြ်းသြ်ေေ်နဆးနြးပြင်းြျား 

နဆာင်ရွြ်နြးမြီး     နဆးရုေံြ်နရာြ် 

ြသုရေ်    လိအုြ်သည့ ်  သဃံာ နော်ြျား 

အား        ေယ်နပြြံေြ်ြနော်နဆးရုံသို့ 

ေြ်နရာြ်ြသုနိင်ုနရး        ေေီဉ်နဆာင် 

ရွြ်နြးသည်။

ေိုသို့     နဆာင်ရွြ်နြးနေြှုြျားြို 

ေိုင်းြှူး       ဗိုလ်ြှူးြျုြ်ပြည့်ေုံလင်းနှင့် 

ောဝေ်ရိှသြူျားြ      သွာနရာြ်ကြည့ရ်ှု 

အားနြးမြီး     လိုအြ်သည်ြျား     ညှိနင်း 

နဆာင်ရွြ်နြးြာ           နောနြျာင်း 

ြရယိေ္တေိာသင်ေိြ်ု  ဆရာနော်  ဘဒ္ဒန္တ 

ဉာဏနိ္ဒအား    ဖူးနပြာ်၍   ဆွြ်းဆေ်နော်၊ 

ဆီနှင့်   လှူဖွယ်ြေ္စည်းြျား    ဆြ်ြြ် 

လှူဒါေ်းြ့ဲနကြာင်း သေင်းရရိှသည်။(၅၀၁)

သံဃာနော်များအား ကျေ်းမာနရးနစာင့်နရှာက်မှုလုြ်ငေ်းများ  နဆာင်ရွက်နြး 
နေမှုကိ ုကမ်းရိုးေေ်းနဒသေိင်ုးစစ်ဌာေချုြ် ေိင်ုးမှူး ဗိလ်ုမှူးချုြ်ပြည့စ်ုလံင်း ကကည့ရ်ှု 
အားနြးစဉ်။

နေပြည်နော်   ဇေ်ေဝါရီ  ၁၃
“(၅၃)ကြြ်ိနပြာြ်  ပြေ်ြာနိင်ုငြံျေ်းြာနရးဆိင်ုရာ   သနုေသေညလီာြ”ံ ြိ ု

“ြျေ်းြာနသာဘဝြိုင်ဆိုင်ဖို့ ြျေ်းြာနရးပြဿောြျား နဖာ်ေုေ်နပဖရှင်းကြြါေို့ 
- Moving  Forward  to  a  Healthy  Lifestyle  and  Addressing  Health Risk   
Behaviors”  ဟူနသာနဆာင်ြုဒ်နှင့် ဇေ်ေဝါရီ  ၂၀ ြှ  ၂၄ ရြ်ေိ ရေ်ြုေ်မြို့ ဒငံု်္မြို့ေယ် 
အြှေ်(၅) ဇီဝြလြ်းရိှ နဆးသုနေသေဦးေီးဌာေ(ရံုးြျုြ်)ေွင် ြျင်းြြည်ပဖေ်သည်။

ညလီာြေွံင်  အနပြြသံနုေသေောေြ်း  ၂၇) နောင်၊  အသုံးြျသနုေသေောေြ်း 
၁၉ နောင်၊  ြျေ်းြာနရးေေေ်သုနေသေောေြ်း ရှေ်နောင်နှင့်  သုနေသေြိုေော 
၄၃ နောင်ေို့ြို ေင်သွင်းဖေ်ကြားပြသသွားရေ် ေီေဉ်ေားရှိနကြာင်း သိရှိရသည်။

ညလီာြသံို ့   ပြည်ေွင်း၊ ပြည်ြြှ    သနုေသြီျား     ေြ်နရာြ်ကြြည်ပဖေ်မြီး 
ြညာရြ်ဆုိင်ရာ နီှးနနှာဖလှယ်ြဲွ နလးြုနှင့် နဟာနပြာြဲွေေ်ြုေ့ုိြုိလည်း ေည့်သွင်း 
ြျင်းြသွားြည်ပဖေ်နကြာင်း သေင်းရရှိသည်။                               (သေင်းစဉ်) 

(၅၃)ကကိမ်ရဖမာက် ဖမေ်မာနိုင်ငံကျေ်းမာရေးဆိုင်ော
သုရတသေညီလာခံ ကျင်းပမည် 



၂၀၀၅ ခုနှစ်တွင် မိုင်းမမာမျေးရွာအမရှ့မတာင်ဘျ် ျင်းတားဆည်လျ်တံမောျ်လုပ်ရာမှမတွ့ရှိခဲ့ပပီး ဦးစီးဌာနသို့အပ်နှံခဲ့သည့် ပေူမခတ်ဗုဒ္ဓဆင်းတုမတာ်မေားနှင့် မငွမစတီမေားျို မတွ့ရစဉ်။

စာမေျ်နှာ ၂၀                                                                                                                                                                                                                                   ၁၄-၁-၂၀၂၅

ရှေးရောင်းဝတ္ထုပစ္စည်းများအား နိုင်ငံရတာ်သို့အပ်နေံပါက ထိုက်တန်စွာ ဂုဏ်ပပုချးီပမှင့်လျက်ှေိ
ရှေးရောင်းသုရတသနနေင့် အမျ ို းသားပပတိုက်ဦးစီးဌာန

မရှးမောင်းဝတ္ထုပစ္စည်းမေားအပ်နှံခခင်းအတွျ် ဆုမြျးမငွနှင့် ဂုဏ်ခပုမှတ်တမ်း 

လွှာမေား မပးအပ်မနမှုျို မတွ့ရစဉ်။

ရှေးယခင်       ဘိုးဘွားဘီဘင်များ 

လက်ထက်က     ပြုလုြ်သုံးစွဲခဲ့ကကသည့် 

ဝတ္ထုြစ္စည်းများသည်     ရောင်အောဂတ် 

မျ ိုးဆက်သစ်များအတွက်     ဆက်လက် 

လက်ဆင့်ကမ်းထိေ်းသိမ်းှမည့် ယဉ်ရကျး 

မှုအရမွအနေစ်တစ်ှြ်ပြစ်ြါသည်။    ၎င်း 

ဝတ္ုထြစ္စည်းများသည် သမုိင်းရခတ်ကာလ 

တစ်ခုကုိရြာ်ညွှေ်းပြသနုိင်သည့် အသံုးပြု 

မှု၊ အနုလက်ှာရပမာက်မှု၊  ှ ေားြါးမှု၊ သမုိင်း 

ဆိုင်ှာတေ်ြိုးှေိမှုများှေိပြီး     နေစ်ရြါင်း 

၁၀၀ နေင့်အထက်        သက်တမ်းှေိြါက 

ရှေးရောင်းဝတ္ထုြစ္စည်းေ ု  သတ်မေတ်ြါ 

သည်။ ပမေ်မာနုိင်ငံသည် ယဉ်ရကျးမှုသမုိင်း 

ရကကာင်း    ခိင်ုမာပြည့စ်ုစွံာတည် ေိှခဲသ့ည် 

နေင့်အတူ     ယဉ်ရကျးမှုအရမွအနေစ်ရှေး

ရောင်းဝတ္ုထြစ္စည်းများကုိ သမုိင်းမတင်မီ 

ကာလရကျာက်ရခတ်မေသည် သမိင်ုးကကို 

ကာလရကကးရခတ်၊ သရံခတ်၊ သမိင်ုးတင် 

ရခတ်၊ မျက်ရမောက်ရခတ်တုိင်ရအာင် ရခတ် 

အဆက်ဆက် ြေ်တီးပြုလြ်ုသုံးစဲွခဲက့ကြါ 

သည်။     ထိုြစ္စည်းများသည်   နိုင်ငံ၏ 

ယဉ်ရကျးမှုတေ်ြိုးနေင့ ်ယဉ်ရကျးမှုအဆင့် 

အတေ်းပမင့်မားမှုကို   ရြာ်ညွှေ်းပြသရေ 

ရသာဝတ္ထုြစ္စည်းများြင်ပြစ်ပြီး     ပမေ်မာ  

နုိင်ငံအနေံအ့ပြားရပမရြါ်တွင်လည်းရကာင်း၊ 

ရပမရအာက်မေလည်းရကာင်း၊  ရှရြါ်ရှ

ရအာက်တွင်လည်းရကာင်းအများအပြား

ရတွ့ှေိနိုင်ြါသည်။

ရှေးရောင်း      ဝတ္ထုြစ္စည်းများကို 

ရှေးရောင်းရေသများနေင့ ်ဆက်စြ်လျက် 

ေှသိည့်ရေှာများ၌ သုရတသေပြုရလ့လာ 

ပခင်းများမေရတွ့ှေိှသကဲ့သို့   ထွေ်ယက် 

စိုက်ြျ ိုးပခင်း၊   ကျင်းတူးပခင်း၊    စသည့် 

လြ်ုငေ်းများရဆာင်ှွက်စဉ် မရတာ်တဆ 

ရတွ့ှရလ့ှ ေြိါသည်။ ထိသုိုမ့ရတာ်တဆ 

ရတွ့ ေှသိည့အ်ခါ ရှေးရောင်းဝတ္ထုြစ္စည်း 

ပြစ်သည်ကိမုသေိားမလည်ကကသမူျားက

ရတွ့ှေိြစ္စည်းများသည်     ရှှေထည်များ၊ 

ရှှေထည်ကဲ့သို့ရသာတေ်ြိုးှေိရသာ ဝတ္ထု 

ြစ္စည်းများပြစ်လျှင် ချက်ချင်းထခဲွုရှာင်း 

ချချင်ရလ့ှေိကကြါသည်။ ထိုကဲ့သို့ မသိ 

ေားမလည်မှုရကကာင့ ်လြ်ုရဆာင်လိက်ုမှု 

သည်      ရှေးရောင်းဝတ္ထုြစ္စည်းနေင့် 

သက်ဆိင်ုသည့ ်ဥြရေကိခုျ ိုးရြာက်ကျူး 

လွေ်မှုပြစ်သည်ကိလုည်း သိှ ေေိားလည်သ ူ

ေည်းြါးြါသည်။ ထို့ရကကာင့် ရှေးရောင်း 

ဝတ္ထုြစ္စည်း သို့မေုတ် ရှေးရောင်းဝတ္ထု 

ြစ္စည်းေုယူဆှသည့်   မည်သည့်အှာ 

ဝတ္ထုြစ္စည်းကိုမဆို            ရတွ့ှေိြါက 

သက်ဆိုင်ှာအုြ်ချုြ်ရှးမေူးက တစ်ဆင့် 

ရှေးရောင်းသုရတသေနေင့်     အမျ ိုးသား 

ပြတိုက်ဦးစီးဌာေသို့       သတင်းရြးြို့ 

အရကကာင်းကကားပခင်းသည် အရကာင်းဆုံး 

ရသာရဆာင်ှွက်မှုြင်ပြစ်ြါသည်။

သတင်းရြးြို့   အရကကာင်းကကားပခင်း 

အားပြင့် ရတွ့ ေှသူိအတွက် အကျ ိုးရကျးဇူး 

အလွေ်များသည်ကိုလည်း   တင်ပြလိုြါ 

သည်။    ပမေ်မာနိုင်ငံှေိ ရှေးရောင်းဝတ္ထု 

ြစ္စည်းများကို အဓွေ့်ှေည်တည်တံ့ရစှေ်၊ 

ြျက်စီးယိုယွင်း     ရြျာက်ဆုံးပခင်းများမေ 

ကာကွယ်နိုင်ှေ်၊     အများပြည်သူများ 

ရှေးရောင်းဝတ္ထုြစ္စည်းများ၏   တေ်ြိုး 

ပမင့်မားမှုကိုေားလည်၍ တာဝေ်သိစိတ် 

ပြင့်       ကာကွယ်ထိေ်းသိမ်းနိုင်ရစှေ် 

အတွက်   ၂၀၁၅ ခုနေစ်တွင်  ရှေးရောင်း 

ဝတ္ထုြစ္စည်းများ    ကာကွယ်ထေ်ိးသမ်ိးရှး 

ဥြရေကိုပြဋ္ဌာေ်းခဲ့ပြီး   ၂၀၁၆ ခုနေစ်တွင် 

ေည်းဥြရေကို        ထုတ်ပြေ်ခဲ့ြါသည်။ 

ရ ေှးရောငး်ဝတ္ုထ ြစ္စညး်ကုိရတွ့ှေိသတင်း 

ြို့သူအတွက်       ြထမဆုံးရသာအကျ ိုး 

ရကျးဇူးမောဥြရေအားချ ိုးရြာက်ကျူးလွေ် 

ပခင်းမ ေှဘဲိ ဥြရေနေင့်အညီ ရဆာင်ှွက်ပခင်း 

ကိုရြါ်လွင်ရစြါသည်။    ေုတိယအချက် 

အရေပြင့်ရတွ့ှေိ၍   သတင်းြို့အရကကာင်း 

ကကားခ့ဲသူကုိ နုိင်ငံရတာ်ကပြေ်လည်ဂုဏ်ပြု 

သည့အ်ရေပြင့ ်ရတွ့ ေှသိည့ဝ်တ္ထုြစ္စည်း၏ 

ကာလရြါက်ရေးအပြင်    ရခတ်ကာလ 

ရကကး၊      ရခတ်လက်ှာရကကးများကိုြါ 

ထြ်ရဆာင်းချးီပမှင့်သည့်အတွက်ရကကာင့် 

မူလတေ်ြိုးထက် သုံးဆမျှရသာဆုရကကး 

ရငွများကို ှှေိမည်ပြစ်ြါသည်။

ရှေးရောင်း            ဝတ္ထုြစ္စည်းများ 

နိုင်ငံရတာ်ကို အြ်နေံပခင်းနေင့်ြတ်သက်၍ 

အများပြည်သူများေားလည်သရဘာရြါက် 

ရစှေ်နေင့် အရမွအနေစ်များကိုတေ်ြိုးထား

ထေ်ိးသမ်ိးလိရုသာအသစိတ်ိများ ပြေ့် ြွား 

တိုးတက်လာရစှေ်     သာသောရှးနေင့် 

ယဉ်ရကျးမှုဝေ်ကကီးဌာေ       ရှေးရောင်း 

သုရတသေနေင့်    အမျ ိုးသားပြတိုက်ဦးစီး 

ဌာေက အသြိညာရြးပခင်း၊ အြ်နေံသမူျား 

အား ဂုဏ်ပြုချးီပမှင့်ပခင်း၊ ဂုဏ်ပြုချးီပမှင့် 

မှုများကို  အများပြည်သူများသိှေိနိုင်ရစ

ရှးအသိရြးတင်ပြပခင်းများကုိရဆာင်ှွက် 

လျက်ှေိြါသည်။ ထိုသို့ ရဆာင်ှွက်မှုများ 

ရကကာင့်    ရှေးရောင်းဝတ္ထုြစ္စည်းများ၏ 

တေ်ြုိးကကီးမားမှုကုိသိ ေှပိြီး တာဝေ်သိစိတ် 

ပြင့် လာရှာက်အြ်နေကံကသည့်ပြည်သူများ 

လည်းှေိြါသည်။

ရ ေှးရောင်းဝတ္ုထ စ္စည်းများကုိ တာဝေ် 

သိစိတ်ှေိစွာပြင့်   လာရှာက်အြ်နေံြါက

လာရှာက်အြ်နေံသူကို သာသောရှးနေင့် 

ယဉ်ရကျးမှုဝေ်ကကီးဌာေက  ဆုရကကးရငွ 

နေင့်  ဂုဏ်ပြုမေတ်တမ်းလွှာများ  ရြးအြ် 

ချးီပမှင့်လျက် ေှိှ ာ ၂၀၁၀-၂၀၁၁ ဘဏ္ဍာနေစ် 

မေ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘဏ္ဍာနေစ်ထိ ရ ှှေ ၃၁၄၄ ခု၊ 

ရငွ ၈၃၃ ခု၊ ရကကး ၇၅၃  ခု၊အပခား ၂၇၈၀၈ ခ ု

စုစုရြါင်း ၃၂၅၃၈ ခုအတွက် ဆုရကကး 

ရငွကျြ် ၅၆၈၄၃၀၀၈၅(ငါးရထာင့်ရပခာက် 

ှာ   ှေစ်ဆယ့်ရလးသိေ်း   သုံးရသာင်း ေှစ် 

ဆယ့်ငါးကျြ်တိတိ)ထိ ဆုရကကးရငွများ 

ကိ ုနိင်ုငရံတာ်က  ရြးအြ်ချးီပမှင့ခ်ဲပ့ြီးပြစ် 

ြါသည်။

ပမေ်မာနိုင်ငံတွင်     ရှေးရောင်းဝတ္ထု 

ြစ္စည်းများနေင့သ်က်ဆိင်ုသည့ ်     စမီခံေ့် ခဲွ 

ရဆာင်ှွက်ရေမှုကိ ု   အများပြည်သမူျား 

ကျယ်ကျယ်ပြေ့် ပြေ့်မသိ ေှကိကသည့်အချက် 

ကိအုခွင့ရ်ကာင်းယ၍ူ ရှေးရောင်းြစ္စည်း 

များကုိ တှားမဝင်ဝယ်ယူစုရဆာင်းလျက် 

ေှကိကသည်ကိလုည်း        ရတွ့ ေှိှ ြါသည်။ 

မန္တရလးတုိင်းရေသကကီး ရညာင်ဦးပမို့ေယ် 

ပမင်းကြါရကျးှွာတွင်    ရကျးှွာလမ်း 

အဆင့ပ်မှင့တ်င်ပခင်းလြ်ုငေ်း ရဆာင်ှွက် 

ရသာလုြ်သားများက လုြ်ငေ်းရဆာင်ှွက် 

ှာမေ               မရတာ်တဆရတွ့ှေိှသည့် 

ရှေးရောင်း       ရှှေထည်ြစ္စည်းများကုိ 

သက်ဆိုင်ှာ    ဌာေတာဝေ်ှေိသူများထံ 

သတင်းရြးြို့အြ်နေံပခင်းမပြုဘဲ      မူလ 

လက်ှာြျက်စီးရစှေ် အှည်ကျ ို၍ထခဲွု 

ရှာင်းချခဲသ့ည့ပ်ြစ်စဉ်ပြစ်ြွားခဲြ့ါသည်။

ရှေးရောင်း   ဝတ္ထုြစ္စည်းများသည် 

နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ၏         သမိုင်းရကကာင်း၊ 

ယဉ်ရကျးမှုအဆင့်အတေ်းများကုိ      ရြာ် 

ညွှေ်းပြသရေရသာ အရမွအနေစ်ြစ္စည်းများ 

ပြစ်သပြင့ ် တှားမဝင်ရှာင်းဝယ်ရြာက် 

ကားမှုများကုိ တာဝေ်သိစိတ်ပြင့် ဝုိင်းဝေ်း 

တားဆီး၍                စာမေျ်နှာ ၂၁ သို့



၂၀၁၈ ခုနှစ်တွင် စစ်ျုိင်းတိုင်းမဒသကျီး မခမာင်ပမို့နယ် မျောျ်ခေူမျေးရွာ 

အမနာျ်ဘျ် မပ ၁၀၀၀ ခန့်အျွာရှိ မခောင်းျမ်းပါးပပိုျေရာမှမတွ့ရှိခဲ့ပပီး ဦးစီး 

ဌာနသို့ အပ်နှံခဲ့သည့် ပေူမခတ်လျ်ရာ မရှေပုတီးမစ့နှင့် မရှေခပားမေားျို မတွ့ရစဉ်။

၁။ ခပည်သူအတွျ်ေုသုံးနှုန်း၍  ရေန်းသံဃာမေား၊  ဆရာ၊ ဆရာမမေားအပါအဝင် နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းမေားနှင့် ခပည်သူျိုသတ်ခေတ်၊ လုယျ် 

ခခင်းျို CRPH၊ NUG၊ PDFအမည်ခံအြျမ်းေျ်အုပ်စုမေားျ ဥပမဒမဲ့ျေူးလွန်မနသည်။

၂။ ပခိမ်းမခခာျ်၊ လူသတ်၊  အေေျ်အမမှာင့်လုပ်ရပ်မေား  လုပ်မဆာင်မနသည့်  CRPH၊ NUG၊ PDFအြျမ်းေျ်သမားမေားျို   အားမပးမှု၊ 

မထာျ်ခံမှု၊ ျူညီမထာျ်ပံ့မှုမခပုခခင်းသည် ခပည်သူလူထု၏အသျ်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ျို ျာျွယ်မပးခခင်းခေစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏့ လျ်နျ်၊ ခယဲမ်းျိင်ုတွယ်သယ်မဆာင်မှုနှင့်  အြျမ်းေျ်သမားတို၏့သတင်းျိ ုလျှ ို ့ဝှျ်မပးပိုခ့ခင်းသည် အခပစ်မဲခ့ပည်သ ူ

မေား၏ အသျ်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ျိုျာျွယ်မပးခခင်းခေစ်သည်။

 အကကမ်းဖက်မှု
ပရပျာက်ရှးအတွက် 

ပပည်သူသို့အသိရပးနှိုးရော်ချက်

၁၄-၁-၂၀၂၅ စာမေျ်နှာ ၂၁

မရှးမောင်းဝတ္ထုပစ္စည်းမေားအပ်နှံခခင်းအတွျ် ဆုမြျးမငွနှင့် ဂုဏ်ခပုမှတ်တမ်းလွှာမေားမပးအပ်မနမှုျို မတွ့ရစဉ်။

၂၀၁၂ ခုနှစ်တွင် မမျးွတိုင်းမဒသကျီး  မင်းဘူး(စျု)ပမို့နယ် လျ်ခုတ်ပင် 

မျေးရွာမှ မဒါ်မျသဇင်မျော် မတွ့ရှိခဲ့ပပီး    ဦးစီးဌာနသို့အပ်နှံခဲ့သည့်   ပေူမခတ် 

လျ်ရာ နရားမခါင်းပုံပါ လျ်ြျပ်တစ်ျွင်းျို မတွ့ရစဉ်။

စာမေျ်နှာ ၂၀ မှအဆျ်

ကာကွယ်  ထေ်ိးသမ်ိးှမည်ပြစ်ြါသည်။      

အရကကာင်းအမျ ိုးမျ ိုးရကကာင့် ရ ေှးရောင်း 

ဝတ္ထုြစ္စည်းများကိ ုမရတာ်တဆရတွ့ ေှိခဲ ့

လျှင်    သာသောရှးနေင့်  ယဉ်ရကျးမှု 

ဝေ်ကကီးဌာေ   ရှေးရောင်းသရုတသေနေင့်   

အမျ ိုးသားပြတိုက်ဦးစီးဌာေသို့   လာ 

ရှာက်အြ်နေြံါက လွှရဲပြာင်း အြ်နေသံကူိ ု   

အကျ ိုးခံစားခွင့်ှေိသူအပြစ် သတ်မေတ်၍ 

အြ်နေံသည့်ဝတ္ထုြစ္စည်း၏  မူလတေ်ြိုး၊ 

ရခတ်ကာလတေ်ြိုး၊     ရခတ်လက်ှာ 

တေ်ြိုးအပြင်    ှေားြါး၍အနုလက်ှာ 

ရပြာင်ရပမာက်သည့ ်ဝတ္ထုြစ္စည်းများပြစ် 

ြါက    ထြ်ရဆာင်းတေ်ြိုးကိြုါ  ထြ်တိုး 

တွက်ချက်ပြီး သာသောရှးနေင့ယ်ဉ်ရကျး 

မှုဝေ်ကကီးဌာေက ထိုက်ထိုက်တေ်တေ် 

ဂဏ်ုပြုချးီပမှင့ရ်ငမွျား       ရြးအြ်လျက် ေှ ိ

ြါသည်။ 

ရှေးရောင်းဝတ္ထုြစ္စည်းများကိ ု၎င်း 

ြစ္စည်း၏    ရခတ်ကာလအရြါ်မတူည်၍ 

ဆရုကကးအပမင့ဆ်ုံး     ၁၀၀ ှ ာခိင်ုနှုေ်းထ ိ

ချးီပမှင့လ်ျက် ေှသိကဲသ့ို ့   လက်ှာရပြာင် 

ရပမာက်ရကာင်းမွေ်လျှင်   လက်ှာရကကး 

အပမင့ဆ်ုံး ၁၀၀ ှ ာခိင်ုနှုေ်းထထိြ်မခံျးီပမှင့် 

ရြးလျက်ှေိြါသည်။ အြ်နေံသည့် ရှှေ၊ရငွ 

ြစ္စည်းများကို    လာရှာက်အြ်နေံသည့် 

အချေ်ိကာလတွင် ေှသိည့ ်ရြါက်ရေးနှုေ်း 

အတိင်ုး    ဆရုကကးတွက်ချက်ပခင်းပြစ်ှာ 

ရှေးရောင်းဝတ္ထုြစ္စည်း     အြ်နေသံသူည် 

ရေ့စဉ်ရြါက်ရေး       ကာလတေ်ြိုးနေင့် 

ထြ်ရဆာင်းတေ်ြိုးအြါအဝင်အများဆုံး 

သုံးဆထိ ချးီပမှင့်ရငွှှေိမည်ပြစ်ြါသည်။ 

လာရှာက်အြ်နေသံည့်ရေ့မေစတင်၍ ှ က် 

သတ္တ နေစ်ြတ်မေ    အများဆုံး ရလးြတ် 

အတွင်း      ဆရုကကးရငခွျးီပမှင့ရ်ြးလျက် ေှ ိ

ြါသည်။

သာဓကအရေပြင့်    ၂၀၀၅ ခုနေစ်က 

မိုင်းရမာြျူပမို့ရောင်းမေ ရှှေပြင့်ပြုလုြ် 

ထားသည့ ်     ြျူရခတ်ဘုှ ားဆင်းတနုေင့် 

ရစတီငယ်များကုိ နွားရကျာင်းသားတစ်ဦး 

က     အမေတ်မထင်ှ ေိှခဲပ့ြီး     ရှေးရောင်း 

သုရတသေနေင့်    အမျ ိုးသားပြတိုက်ဦးစီး 

ဌာေသို့    အြ်နေံခဲ့သည့်အတွက်      ၎င်းကို 

ရေ့စဉ်ရြါက်ရေးပြင့်     တွက်ချက်ရသာ 

ြစ္စည်း၏မူလတေ်ြုိးအပြင် လက်ှာရကကး 

နေင့်ရခတ်ကာလရကကးြါ ထည့်သွင်းတွက် 

ချက်၍ သိေ်း ၁၅၀ ရကျာ် ဆုချးီပမှင့်ရြး 

အြ်ခဲ့သည့်  သာဓကလည်းှေိခဲ့ြါသည်။ 

၎င်းပြင် ၂၀၁၈ ခုနေစ်က     စစ်ကိုင်းတိုင်း 

ရေသကကီး  ရပမာင်ပမို့ေယ်   ရကျာက်ပြူ 

ရကျးှွာအရောက်ဘက် ရြ ၁၀၀၀ ခေ့် 

အကွာှေိ     ရချာင်းကမ်းြါးပြိုကျှာမေ 

ရတွ့ှေိရသာ  ြျူရခတ်လက်ှာအနုြညာ 

ရပြာင်ရပမာက်ရသာ   ရှှေအှည်အရသွး 

၂၂ ကာှက် အရလးချေိ်   ၁၇၉ ေသမ ၅ 

ဂှမ်ှေိသည့်       ရှှေြုတီးရစ့  ၁၃ ရစ့နေင့် 

ရှှေကနုတ်ြုံလက်ှာြါှေိသည့်     ဆွဲပြား 

တစ်ခု စုစုရြါင်းရှှေထည်ြစ္စည်း ၁၄ ခုနေင့်  

ှတောြုံရခတ်လက်ှာ     ရကကးအရလး 

နေစ်ခုကို     ရှေးရောင်းသုရတသေနေင့် 

အမျ ိုးသားပြတုိက်ဦးစီးဌာေသ့ုိ တာဝေ်သိစွာ 

အြ်နေံခဲ့ပခင်းအတွက် မူလတေ်ြိုး၊ ရခတ် 

ကာလတေ်ြိုး၊     ရခတ်လက်ှာတေ်ြိုး၊ 

ထြ်ရဆာင်းတေ်ြိုးအြါအဝင်  ဆုရကကး 

ရငွကျြ် ၃၄၉၃၆၈၆၁ (ကျြ် သုံးှာရလး

ဆယ့်ကိုးသိေ်းသုံးရသာင်းရပခာက်ရထာင် 

ှေစ်ှာရပခာက်        ဆယ့်တစ်တိတိ)နေင့် 

ဂုဏ်ပြုမေတ်တမ်းလွှာကို      ထိုက်ထိုက် 

တေ်တေ်          ဂုဏ်ပြုချးီပမှင့်ရြးအြ်ခဲ့  

ြါသည်။

ထို့ရကကာင့် ရှေးရောင်းဝတ္ထုြစ္စည်း 

များကို အရကကာင်းတစ်စုံတစ်ှာရကကာင့် 

မရတာ်တဆရတွ့ ှေိခဲ့ြါက    သတင်းြို့ 

အရကကာင်းကကား၍   နိုင်ငံရတာ်သို့အြ်နေံ 

ပခင်းသည်  အကျ ိုးရကျးဇူးများစွာှှေိရစ

နိုင်မည်ပြစ်ြါသည်။     ရှေးရောင်းဝတ္ထု 

ြစ္စည်းများဆိုင်ှာဥြရေကို           မသိ 

ေားမလည်၍ပြစ်ရစ၊သိ ေှေိားလည်၍ပြစ်ရစ 

ရှေးရောင်းဝတ္ထုြစ္စည်းများကို    ခွင့်ပြု 

ချက်မ ေှဘဲိပြည်ြသ့ုိသယ်ယူပခင်း၊ရှာင်းချ 

ပခင်း၊ ဝယ်ယပူခင်း၊ ရှေးရောင်းဝတ္ထုြစ္စည်း 

များကိုတူးရြာ်ှောရြွပခင်း၊    အရကကာင်း 

အမျ ိုးမျ ိုးရကကာင့ရ်တွ့ ေှသိည့ ်ရှေးရောင်း 

ဝတ္ထုြစ္စည်းများကို     အြ်နေံပခင်းမပြုဘဲ 

အှည်ကျ ိုပခင်း၊ ထနုေက်ြုြံျက်ပခင်းစသည့် 

မူလြံုစံြျက်ယွင်းရစပခင်းများပြုလုြ်ြါက 

ရှေးရောင်းဝတ္ထုြစ္စည်းများ   ကာကွယ် 

ထိေ်းသိမ်းရှးဥြရေြုေ်မ ၁၆၊ ြုေ်မ ၁၇၊ 

ြေ်ုမ ၁၈ အှ ရထာင်ေဏ်နေင့ ်ရငေွဏ်များ 

ချမေတ်ခံှမည်ပြစ်ပြီး      ြစ္စည်းများကိုြါ 

နိုင်ငံရတာ်က          သိမ်းဆည်းမည်ပြစ် 

ြါသည်။

သာသောရှးနေင့် ယဉ်ရကျးမှုဝေ်ကကီး 

ဌာေ ရ ေှးရောင်းသုရတသေနေင့် အမျ ိုးသား 

ပြတုိက်ဦးစီးဌာေသ့ုိလာရှာက်အြ်နေရံသာ 

ရ ေှးရောင်းဝတ္ုထြစ္စည်းများအေက် ရခတ် 

ကာလအသီးသီးနေင့်      သက်ဆိုင်ရသာ 

ြစ္စည်းများကို   အများပြည်သူများရလ့

လာနုိင်ှ ေ်အတွက်    အမျ ိုးသားပြတုိက်များ၊ 

တိုင်းရေသကကီးနေင့်        ပြည်ေယ်များ ေှိ 

ရှေးရောင်းသရုတသေနေင့ ်     ယဉ်ရကျးမှု 

ပြတိက်ုများတွင်      ပြသထား ေှြိါသည်။ 

သိုြ့ါ၍ အများပြည်သမူျားကရှေးရောင်း 

ဝတ္ထုြစ္စည်းများ၏    တေ်ြိုးကကီးမားမှုကိ ု

ေားလည်သိှ ေိပြီး မမိတိိုန့ိင်ုင၏ံယဉ်ရကျး 

မှုအရမနွေစ်များကိ ု တေ်ြိုးထားကာကွယ် 

ထိေ်းသိမ်းရြးှေ်         လိုအြ်ြါသည်။ 

အရကကာင်းတစ်စုတံစ်ှာရကကာင့ ်မရတာ် 

တဆရတွ့ှ ေသိည့်ရ ေှးရောင်းဝတ္ုထြစ္စည်း 

များကုိအှည်ကျ ိုပခင်း၊ထုနေက်ြံုြျက်ပခင်း၊    

မူလလက်ှာြံုစံြျက်ဆီးပခင်းများမပြုလုြ် 

ှေ်နေင့်  တှားမဝင်ရှာင်းဝယ်ပခင်းများ 

မပြုလုြ်ှေ်လိုအြ်ရကကာင်း၊     တာဝေ် 

သိသိပြင့် နုိင်ငံရတာ်သ့ုိအြ်နေြံါက ကာလ 

ရြါက်ရေးထက်       ြိုမိုများပြားရသာ  

ဆရုကကးရငမွျား       ချးီပမှင့်ှ ေှပိခင်းနေင့အ်တ ူ

ဂဏ်ုပြုမေတ်တမ်းလွှာြါချးီပမှင့ရ်ြးလျက် 

ေှြိါသည်။   ရှေးရောင်းဝတ္ထုြစ္စည်းများ 

အား           မရတာ်တဆရတွ့ှေိခဲ့ြါက 

သက်ဆိင်ုှာသို ့      အရကကာင်းကကားပခင်း၊ 

နိုင်ငံရတာ်သို့အြ်နေံပခင်းပြင့်     မိမိတို့၏ 

အရမအွနေစ်များ     မရြျာက်ြျက်ရအာင် 

ရဆာင်ှွက်ှာလည်းရှာက်သကဲသ့ို ့မမိ ိ

နေင့ ်မမိအိသိင်ုးအဝိင်ုးတွင်ြါ ဂဏ်ုသကိ္ခာ 

ေှသူိများပြစ်လာကကြါမည်။မိမိတုိင်းပြည် 

၏    တေ်ြိုးမပြတ်နိင်ုသည့ ်  ယဉ်ရကျးမှု 

အရမအွနေစ်များကိ ု  အပခားရသာ  တှား 

မဝင်ရေှာများနေင့ ်မသမာသမူျားလက်မေ 

တစ်ဆင့်   နိုင်ငံပြင်ြသို့ရှာက်ှေိမသွား 

ှရလရအာင်ပြည်သူများကလည်း ြူးရြါင်း 

ထေ်ိးသမ်ိး         ရစာင့ရ်ှောက်ကကရစလိြုါ 

ရကကာင်း တိုက်တွေ်းလိုက်ှြါသည်။



စာမျက်နှာ ၂၂  ၁၄-၁-၂၀၂၅

မန္တလေးတိင်ုးလေသကကီး မဟာလောင်လြမမမို့နယ်၌ ကလမောဇဘဏ်ခဲွ(၃၇)ေား လသနတ်ြြမခမ်ိးလြခာက်၍ ဝင်လောက်ေယုက်သ ူ
ေမျ ိုးသားတစ်ဦးေား ဘဏ်ဝန်ထမ်းများက ဝိင်ုးဝန်းဖမ်းဆီးော ေက်ေြ်ုြစ္စတိလုသနတ်တစ်ေက်၊ ၉ မမကျည်ငါးလတာင့တ်ိုနှ့င့် 
ေတူဖမ်းဆီးေမိမှုမှတ်တမ်းဓာတ်ြုံ။

မန္တလေးတိုင်းလေသကြီး မဟာလောင်လြမမမို့နယ်၌ ြလမ ောဇဘဏ်ခွဲ(၃၇)ြို လသနတ်ြြမခိမ်းလြခာြ်၍ ဝင်လောြ်ေုယြ်သူ
ေမျ ို းသားတစ်ဦးြို ဘဏ်ဝန်ထမ်းများြ ဝိုင်းဝန်းဖမ်းဆီးော ေြ်ေုြ်ြစ္စတိုလသနတ် တစ်ေြ်၊ ၉ မမြျည် ငါးလတာင့်တို့နှင့်ေတူ ဖမ်းဆီးေမိ

လနြြည်လတာ်    ဇန်နဝါေီ    ၁၃

ဇန်နဝါရီ ၁၁ ရက် မွန်းလွဲ ၂ နာရီ ၃၅ 

မိနစ်တွင်          မန္တလလးတိုင်းလေသကကီး 

မဟာလောင်လြမမမို့နယ်    မဟာနွယ်စဉ် 

ရပ်ကွက် လမ်း ၄၀၊ ၇၂လမ်းနှင့် ၇၃လမ်း 

ကကားရိှ ကလမောဇဘဏ်ခဲွ(၃၇)၌ လယုက်မှု 

ြြစ်ပွားလကကာင်းသတင်းေရ    လုံခခုံလရး 

တပ်ြဲွ့ဝင်များက သွားလရာက်စစ်လေးခဲရ့ာ 

ေေိုပါ ကလမောဇဘဏ်ခွဲ (၃၇)ေတွင်းသို့ 

လြပာက်ကျားေကက ျလီက်ရှည်၊ လဘာင်းဘီ 

ရှည်ေနက်လရာင်ဝတ်ေင်ထားသူ ေမျ ိုး 

သားတစ်ဦး(စိစစ်ေဲ)က လငွလွှဲ၊ လငွထုတ် 

ြပုလပ်ုဟန်လောင်ကာ ဝင်လရာက်လာမပီး 

ဘဏ်လကာင်တာေမှတ်(၄)လရှ့ ေလရာက် 

ေသင့်ယူလောင်လာသည့်  လသနတ်ြြင့် 

ဘဏ်ဝန်ထမ်းများကို       ချနိ်ရွယ်မခိမ်း 

လြခာက်၍    ၎င်းလွယ်လာသည့ ်   လကျာပိုး 

ေတ်ိေတွင်းလငမွျားေား    ထည့ခ်ိင်ုးကာ 

လုယက်ယူလောင်၍     ဘဏ်ေတွင်းမှ 

ြပန်လည်ထွက်ခွာစဉ်  ဘဏ်ဝန်ထမ်းများ 

နှင့် တာဝန်သိြပည်သူများက လုယက်သူ 

ေမျ ိုးသားေား     ဝင်လရာက်လုံးလထွးြမ်း 

ေီးရာ၎င်းမှ လသနတ်ြြင့်တစ်ချက်ပစ်ခတ် 

ခဲသ့ြြင့် ေမုန်လနဂျာြြစ်သ ူဦးလမင်းကိကုိ ု

၏  ဝဘဲက်လက်ကျည်ထမှိန်ေဏ်ရာရရိှခဲ ့

မပီး        လုယက်မှုကျူးလွန်သူတရားခံ 

လောင်ြပည့်မြိုး(ခ)လရာင်နီ ၃၂ နှစ်  (ဘ)

ဦးညီညီ  မှန်တန်းရပ်ကွက်  ေမရပူရမမို့ 

နယ်လနသူေား လက်လုပ်ပစ္စတိုလသနတ် 

တစ်လက်၊   ၉ မမကျည် ၅ လတာင့်တို့နှင့် 

ေတြူမ်းေီးရမခိဲြ့ခင်းြြစ်လကကာင်း သရိှိရ 

သြြင့ ်တရားခလံောင်ြပည့မ်ြိုး(ခ) လရာင်န ီ

ေား  မဟာလောင်လြမမမို့နယ်  ေမှတ်(၉)

နယ်လြမရဲစခန်းက (ပ)၁၁/၂၀၂၅၊ ရာဇသတ် 

ကကီးပုေ်မ    ၃၉၄/၃၀၇ ြြင့်    ေမှုြွင့်လှစ် 

စစ်လေးခဲ့သည်။

ြမ်းေီးရမသိတူရားခလံောင်ြပည့မ်ြိုး 

(ခ)လရာင်နီ၏ထွက်ေိုချက်ေရ ဇန်နဝါရီ  

၁၁ ရက် ည ၆ နာရီ ၅ မိနစ်တွင် ၎င်း၏ 

မဘိလနထိင်ုရာ ေမရပရူမမို့နယ် မှန်တန်း 

ရပ်ကွက်ရိှ  လနေမ်ိေား သွားလရာက်ရှာလြ ွ

ခဲရ့ာ လနေမ်ိရိှ ေမ်ိသာေမိုးကကားမှ လက် 

လပ်ုလသနတ်ေတိ ုနှစ်လက်၊ဂျင်ကလ ိ၁၈ 

လချာင်း၊ တရှီပ်ေကကျတီစ်ထည်တိုက့ိလုည်း 

လကာင်း၊ ည ၆ နာရ ီမနိစ် ၂၀ တွင် ၎င်းငှား 

ရမ်းလနထုိင်သည့်ေမရပူရမမို့နယ် မှန်တန်း 

ရပ်ကွက်ရိှလနေမ်ိေား သွားလရာက်ရှာလြ ွ

ခဲ့ရာ လနေိမ်ေတွင်းမှ  ၉ မမကျည်  ၁၈ 

လတာင့်၊    MDY 1W/59983     စူပါကတ် 

ေမျ ိုးေစားေိုင်ကယ်       တစ်စီးတို့ေား 

လည်းလကာင်း   ေသီးသီးသိမ်းေည်းရမိ 

ခဲ့သည်။ 

ေက်လက်၍ တရားခလံောင်ြပည့မ်ြိုး 

(ခ)လရာင်နီေား စစ်လေးခဲ့ရာ ၎င်းသည် 

၂၀၂၁ ခနှုစ် ၆ လပိင်ုးခန့်က ခင်မင်ရင်းနီှးသ ူ

ကိုနိုင်ဦး(ခ)ကိုဦး(ခ)လလာင်ချာ(စိစစ်ေဲ) 

နှင့်ေတူ စဉ့်ကိုင်မမို့နယ် တဘက်စွဲလကျး 

ရွာေနီးရှိ သရက်ခခံေတွင်းြွင့်လှစ်လသာ  

 ¶ လကျာဖုံးမှေဆက်

ခန့်မှန်းတန်ြိုးလငွကျပ်  ၆၀၀၀၀၀၀၀ ကို 

လည်းလကာင်း   စစုလုပါင်း  ခန့် မှန်းတန်ြိုး 

လငကွျပ် ၇၃၅၁၈၆၆၇၂ ကိ ုြမ်းေီးရမခိဲမ့ပီး 

ေလကာက်ခွန်  လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများနှင့် 

ေညီ        ေလရးယူလောင်ရွက်လျက် 

ရှိသည်။

ဇန်နဝါရီ ၁၁ ရက်နှင့် ၁၂ ရက်တို့တွင် 

ဧရာဝတတီိင်ုးလေသကကီး  တရားမဝင်ကန်ု 

သွယ်မှုတိုက်ြျက်လရးေထူးေြွဲ့၏   စီမံ 

ခန့် ခဲွမှုြြင့ ်တာဝန်ကျပူးလပါင်းေြဲွ့များက 

စစ်လေးမှုများလောင်ရွက်ခဲရ့ာ မေပူင်မမို့ 

နယ်၊ဝါးခယ်မမမို့နယ်နှင့ ်ြျာပုမံမို့နယ်တို၌့ 

လုိင်စင်မ့ဲလမာ်လတာ်ေုိင်ကယ်သံုးစီးခန့် မှန်း 

တန်ြိုးလငွကျပ် ၈၀၀၀၀၀ ကို ပို့ကုန်သွင်း

ကန်ုဥပလေေရလည်းလကာင်း၊ ပသုမ်ိခရိင်ု 

ပုသိမ်မမို့နယ်နှင့်   ငပုလတာမမို့နယ်တို့၌ 

တရားမဝင်ေြခားသစ် ၄ ေသမ ၈၅၁ တန် 

ခန့်မှန်းတန်ြိုးလငွကျပ်   ၆၄၈၆၉၈  ကို 

သစ်လတာဥပလေေရလည်းလကာင်း    စုစု 

လပါင်းခန့် မှန်းတန်ြိုးလငကွျပ်  ၁၄၄၈၆၉၈ 

ကို    ြမ်းေီးေလရးယူလောင်ရွက်လျက် 

ရှိသည်။ 

ဇန်နဝါရီ ၁၂ ရက်တွင် လနြပည်လတာ် 

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှု   တိုက်ြျက်လရး 

ေထူးေြွဲ့၏  စီမံခန့်ခွဲမှုြြင့်  တာဝန်ကျ 

ပူးလပါင်းေြွဲ့က    စစ်လေးမှုများလောင် 

ရွက်ခဲရ့ာ လယ်လဝးခရိင်ု လယ်လဝးမမို့နယ် 

၌ တရားမဝင်ကျွန်းသစ် သညု ေသမ ၄၅၆ 

တန်  ခန့်မှန်းတန်ြိုးလငွကျပ်  ၁၉၀၀၀၀ 

ကိုြမ်းေီးရမိခဲ့မပီး     သစ်လတာဥပလေနှင့် 

ေည ီေလရးယလူောင်ရွက်လျက်ရှသိည်။

ထို့ေတူ     စစ်ကိုင်းတိုင်းလေသကကီး 

တရားမဝင်    ကုန်သွယ်မှုတိုက်ြျက်လရး 

ေထူးေြွဲ့၏  စီမံခန့်ခွဲမှုြြင့်  တာဝန်ကျ 

ပူးလပါင်းေြွဲ့က    စစ်လေးမှုများလောင် 

ရွက်ခဲ့ရာ  လရှေဘိုမမို့နယ်  တဲကကီးလကျးရွာ 

စခတ(၈)      ပူးလပါင်းစစ်လေးလရးဂိတ်၌ 

လိုင်စင်မဲ့    Suzuki   Swift   လမာ်လတာ် 

ယာဉ်  တစ်စီး   ခန့်မှန်းတန်ြိုးလငွကျပ် 

၁၀၀၀၀၀၀၀ ကို ြမ်းေီးရမိခဲ့မပီး ပို့ကုန် 

သွင်းကန်ုဥပလေနှင့ေ်ည ီေလရးယလူောင် 

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ေလားတူ        ပဲခူးတိုင်းလေသကကီး 

တရားမဝင်    ကုန်သွယ်မှုတိုက်ြျက်လရး 

ေထူးေြွဲ့၏  စီမံခန့်ခွဲမှုြြင့်  တာဝန်ကျ 

ပူးလပါင်းေြဲွ့များက  စစ်လေးမှုများလောင် 

ရွက်ခဲရ့ာ လညာင်လလးပင်ခရိင်ုနှင့လ်တာင်င ူ

ခရိုင်တို့ေတွင်း၌      တရားမဝင်မီးလသွး 

၅၀ ေသမ ၂၄၀ တန်၊ ကျွန်းသစ် ၂ ေသမ 

၉၉၂ တန်စစုလုပါင်းခန့် မှန်းတန်ြိုးလငကွျပ် 

၈၄၇၂၈၂ ကို ြမ်းေီးရမိခဲ့မပီး သစ်လတာ 

ဥပလေနှင့ေ်ည ီေလရးယလူောင်ရွက်လျက် 

ရှိသည်။

ထို့ေတူ   ရှမ်းြပည်နယ်  တရားမဝင် 

ကုန်သွယ်မှု တိုက်ြျက်လရးေထူးေြွဲ့၏ 

စမီခံန့် ခဲွမှုြြင့ ်တာဝန်ကျပူးလပါင်းေြဲွ့က  

စစ်လေးမှုများ လောင်ရွက်ခဲ့ရာ ဟိုပုံးမမို့ 

နယ်   မဲနယ်လတာင်လကျးလက်ြွံ့မြိုးလရး 

လမ်း၌  ကျ ိုင်းတုံမမို့မှ လတာင်ကကီးမမို့သို့ 

လမာင်းနှင်လာသည့်       လမာ်လတာ်ယာဉ် 

တစ်စီးလပါ်မှ    တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း 

ေလထာက်ေထားတင်ြပနိင်ုြခင်းမရိှသည့် 

လသူုံးကန်ုပစ္စည်းခနုစ်မျ ိုး ခန့် မှန်းတန်ြိုး 

လငွကျပ် ၄၀၃၃၀၀၀၀ နှင့် ေေိုပါပစ္စည်း 

များ  တင်လောင်လာသည့်  Mitsubishi 

Fuso Truck တစ်စီး ခန့် မှန်းတန်ြိုးလငကွျပ်  

၅၀၀၀၀၀၀၀ စုစုလပါင်းခန့်မှန်းတန်ြိုးလငွ 

ကျပ် ၉၀၃၃၀၀၀၀ ကို  ြမ်းေီးရမိခဲ့မပီး  

ေလကာက်ခွန်  လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများနှင့် 

ေညီ         ေလရးယူလောင်ရွက်လျက် 

ရှိသည်။

ဇန်နဝါရီ ၁၁ ရက်နှင့် ၁၂ ရက်တို့တွင် 

ြမ်းေီးရမိမှုစုစုလပါင်း   ေမှုတွဲ     ၂၁ မှုမှ 

ခန့်မှန်းတန်ြိုးလငွကျပ် ၈၃၈၀၀၂၆၅၂ ကို 

ြမ်းေီးရမိခဲ့သည်။ ထိုကဲ့သို့ တရားမဝင် 

တင်သွင်းလာမှုများလကကာင့ ်တရားဝင်တင် 

သွင်းသည့်     ကုန်သည်လုပ်ငန်းရှင်များ 

ေတွက် လစျးကွက်ယှဉ်မပိုင်နိင်ုမှုစွမ်းေား 

ကျေင်းြခင်းနှင့်  ထိခိုက်နစ်နာမှုများြြစ် 

လပါ်နိုင်လစမပီး  နိုင်ငံလတာ်ေတွက်  ရသင့် 

ရထိုက်သည့်     ေခွန်ဘဏ္ဍာေုံးရှုံးနစ်နာ 

ြခင်းများ ြြစ်လပါ်လစနိင်ုသည်။ သိုြ့ြစ်ပါ၍ 

ပင်လယ်ေိပ်ကမ်းများနှင့် နယ်စပ်လေသ 

များမှ တရားမဝင်ကန်ုစည်တင်သွင်းမှုများ 

ေား   သက်ေိုင်ရာ   တာဝန်ရှိသူများက 

ယခထုက်  ပိမုိတုားေီးစစ်လေးကကပ်မတ် 

လောင်ရွက်သွားမည်ြြစ်လကကာင်း  တရား 

မဝင်ကုန်သွယ်မှုတိုက်ြျက်လရးဦးလောင် 

လကာ်မတီမှ သတင်းရရိှသည်။(သတင်းစဉ်)

မင်းဘူးမမို့နယ် လေှေစြ်လတာ်ေနီး ေိုးြြင်မဲေွာြို ေုံခခုံ လေးတြ်ဖွဲ့ ဝင်များြ တိုြ်ြွဲြဖစ်ြွားြခင်းမေှိဘဲ မီးရှို့ဖျြ်ဆီးသြဖင့်
လနေိမ် ၃၆ ေုံးြျြ်စီးမြီး ြြည်သူတစ်ဦးလသဆုံးခဲ့လြြာင်း မဟုတ်မမှန်လေးသားထုတ်ေွှင့်ေျြ်ေှိ

လနြြည်လတာ်    ဇန်နဝါေီ    ၁၃

 မလကွးတိုင်းလေသကကီး    မင်းဘူးမမို့ 

နယ် လရှေစက်လတာ်ေနီးရှိ ေိုးြပင်မဲရွာကို 

ဇန်နဝါရ ီ၁၁ ရက်တွင် လုခံခုံလရးတပ်ြဲွ့ဝင် 

များက  တိုက်ပွဲြြစ်ပွားြခင်းမရှိဘဲ  မီးရှို့ 

ြျက်ေီးြခင်းလကကာင့ ်လနေမ်ိ ၃၆ လုံးပျက် 

စီးခဲ့လကကာင်း      ြပည်ြျက်မီေီယာများက 

သတင်းမှားများ မဟတ်ုမမှန်လရးသားြြန့်  

လဝလျက်ရှိလကကာင်း လတွ့ရှိရသည်။

ေေိုပါသတင်းနှင့်      ပတ်သက်၍ 

သက်ေိင်ုရာနယ်လြမလုခံခုံလရးတာဝန်ရိှသ ူ

များ၏  လြပာကကားချက်များေရ  ေေိုပါ 

လကျးရွာများကိ ုလုခံခုံလရးတပ်ြဲွ့ဝင်များက   

မီးရှို့ြျက်ေီးခဲသ့ည်ေိသုည့ ်   သတင်းမှာ 

မှန်ကန်မှုမရိှလကကာင်း၊  ေကကမ်းြက်သမား 

များေလနြြင့်     ၎င်းတို့ေလိုကျလိုက်ပါ 

လောင်ရွက်ြခင်းမရှိသည့် လေသခံြပည်သူ 

များလနထိင်ုသည့် လကျးရွာများေတွင်းသို့

လက်နက်ကကီး၊ေရန်ုးများြြင့ ်ပစ်ခတ်တိက်ု 

ခိုက်ြခင်းများ၊ လနေိမ်များေား မီးရှို့ြျက် 

ေီးြခင်းများကို        လုပ်လောင်လျက်ရှိ 

လကကာင်း၊ ယခုြြစ်စဉ်တွင်လည်း ေကကမ်း 

ြက်သမားများက  ေေိုပါလကျးရွာေား 

မီးရှ့ို ြျက်ေီးသည်ကုိ ေကကမ်းြက်ေားလပး 

ြပည်ြျက်မေီယီာများက  လုခံခုံလရးတပ်ြဲွ့ 

ဝင်များေလပါ်           ေြပစ်ပုံချလုပ်ကကံ 

ြန်တီးလရးသားြခင်းြြစ်လကကာင်း သတင်း 

ရရှိသည်။                                       (၅၀၁)

PDF ေကကမ်းြက်သင်တန်းေား  တက် 

လရာက်ခဲလ့ကကာင်း၊  ြပစ်မှုကျူးလွန်ရာတွင် 

ေသုံးြပုသည့် လက်နက်၊ ခဲယမ်းများနှင့်  

လနေိမ်များ၌      ထပ်မံရှာလြွသိမ်းေည်း 

ရမိသည့်   လက်နက်၊    ခဲယမ်းများေား 

ကိုနိုင်ဦး(ခ)ကိုဦး(ခ)လလာင်ချာထံမှ ြုန်း 

ြြင့် ချတ်ိေက်ဝယ်ယူခ့ဲြခင်းြြစ်လကကာင်း၊ 

၎င်းေလနြြင့ ်ကိနုိင်ုဦး(ခ)ကိဦုး(ခ)လလာင် 

ချာထြံန်ုးြြင့ ်ေက်သွယ်၍ PDF ေမည်ခ ံ

ေကကမ်းြက်ေြဲွ့သို ့ လငမွျားေား  ေကကိမ် 

ကကိမ်လထာက်ပံ့ခဲ့လကကာင်းနှင့်     ေကကမ်း 

ြက်ေြွဲ့သို့     ထပ်မံလငွလကကးလထာက်ပံ့ 

လပးရန်  ရည်ရွယ်၍  ကလမောဇဘဏ်(၃၇)  

ေား ဝင်လရာက်ပစ်ခတ်လယုက်ခဲြ့ခင်းြြစ် 

လကကာင်း လြာ်ထုတ်သိရှိရသည်။

ြြစ်စဉ်မှ         ြမ်းေီးရမိတရားခံ 

လောင်ြပည့်မြိုး(ခ)လရာင်နီသည်     PDF 

ေမည်ခံေကကမ်းြက်ေြွဲ့ဝင် တစ်ဦးြြစ် 

မပီး  ၎င်းေကကမ်းြက်ေြွဲ့သို့  လငွလကကး 

လထာက်ပံ့ရန် ရည်ရွယ်၍ ကလမောဇဘဏ် 

(၃၇)ကိ ုလသနတ်ြြင့ ်ပစ်ခတ်မခိမ်းလြခာက် 

၍ ဝင်လရာက်လုယက်ခဲ့မှုလကကာင့် ဘဏ် 

ဝန်ထမ်းတစ်ဦး ကျည်ထိမှန်ေဏ်ရာရရှိခဲ့ 

သြြင့ ်၎င်းေား ဥပလေနှင့ေ်ည ီေလရးယူ

နိုင်လရးလုံခခုံလရးတပ်ြွဲ့ဝင်များက ေက် 

လက်လောင်ရွက်လျက်ရှိလကကာင်း  ေသိ 

လပးသတင်းထတ်ုြပန်ေပ်ပါသည်။ (၅၀၁)



၁၄-၁-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၂၃

အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ မြောက်ောလူကူြြည်နယ်ရှိ အိုင်ဘူေီးမောင်မြါက်ကွဲ၍
မျော်ရည်ြူေေားြန်းထွက်ပြီး ေီးျိုးနှင့်ြြာေေား မကာင်းကင်သို့ထုေ်လွှေ်ျဲ့

ဂျကာတာ ဇန်နဝါရီ ၁၃

အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ   မြောက်ော 

လူကူြြည်နယ် ဟယ်ောဟီရာကျွန်း 

မြါ်ရိှ အိင်ုဘေီူးမောင်သည် ဇန်န 

ဝါရ ီ၁၁ ရက် ညြိင်ုးက မြါက်ကဲွ၍   

မျော်ရည်ြူေေား    ြန်းထွက်ျဲ့ပြီး 

ေီးျိုးနှင့ြ်ြာေေားကိ ုမကာင်းကင်သို ့

မလးကီလိုေီောထိ ထုေ်လွှေ်ျဲ့ 

မြကာင်း သက်ဆိုင်ရာအာဏာြိုင် 

ေေား၏     ထုေ်ြြန်ျေက်ေေားကို      

ကိုးကား၍  ဇန်နဝါရီ   ၁၂   ရက်      

သေင်းေေားေွင် မော်ြြထားသည်။

အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ၏ အေက် 

ကကဆုံး ေီးမောင်ေစ်ျုြေစ်မသာ 

အိုင်ဘူေီးမောင်သည် ဇန်နဝါရီ  

၁၁ ရက် မဒသစံမော်ျေနိ် ည ၇ 

နာရ ီ၄၅ ေနိစ်ျန့်ေွင် စေင်မြါက် 

ကွဲေှုြေစ်ြွားျဲ့ပြီး     ေီးမောင်နှင့် 

နှစ်ကလီိေုေီာအကွာထ ိမျော်ရည် 

ေေားမရာက်ရှိျဲ့မြကာင်း ဘူေိမေဒ 

မအဂေင်စီ အကကီးအကဲ ေူဟာေက် 

ဝါေစ်က မြြာြကားျဲ့သည်။

လက်ရှိအျေနိ်ထိ    ေီးမောင် 

သေမိြးျေက်ကိ ုဒေုယိအြေင့ဆ်ုံး 

အဆင့်  သေ်ေှေ်ထားဆဲြေစ်ပြီး 

မဘးကင်းရာသို့  မရှေ့မြြာင်းမရး 

အေိန့်အသစ်   ထုေ်ြြန်ြျင်းေရှိ 

မသး မသာ်လည်း    အနီးအနားရှိ 

မဒသျံေေားနှင့်   ျရီးသွားေေားကို  

ေီးမောင်နှင့် ၅ ဒသေ ၅ ကီလုိေီော 

အကွာရိှ နယ်မြေမလးျေှု ထွက်ျွာ 

ရန်၊ ေီးမောင်မြါက်ကွဲေှုမြကာင့် 

အနီးအနားရှိ          မဒသျံေေားကို 

နှာမျါင်းစည်းေေားနှင့်    ေေက်ေှန် 

ေေားေြ်ဆင်ရန် ောဝန်ရှိသူေေား 

က   အေိန့်ထုေ်ြြန်ထားမြကာင်း 

သိရသည်။

 Ref : Russia Today

 Trs : AZH

မလာ့စ်အိန်ဂေလိစ်ေွင် မလာင်ကျွေ်းမနမသာ
မောေီးပငှိေ်းသေ်ရန် ေက္ကဆီကိုနိုင်ငံက

ေီးသေ်သေားေေားကို မစလွှေ်
ဝါရှင်တန် ဇန်နဝါရီ ၁၃

အမေရိကန်နိုင်ငံ မလာ့စ်အိန် 

ဂေလိစ်ပေို့ေွင်   မလာင်ကျွေ်းမန 

မသာ      မောေီးြငှိေ်းသေ်ရန် 

ေက္ကဆီကိုနိုင်ငံက  ေီးသေ်သေား 

၇၂ ဦးကို ဇန်နဝါရီ ၁၁ ရက်ေွင် 

မစလွှေ်ျဲ့မြကာင်း     ကယ်လီ 

ေိုးနီးယားြြည်နယ်    အာဏာြိုင် 

ေေား၏    သေင်းထုေ်ြြန်ျေက် 

ေေားကို     ကိုးကား၍     ဇန်နဝါရီ   

၁၂    ရက်        သေင်းေေားေွင် 

မော်ြြထားသည်။

အမေရိကန်နိုင်ငံ     ကယ်လီ 

ေိုးနီးယာြြည်နယ်     မလာ့စ်အိန် 

ဂေလိစ်ပေို့ေွင် ပြီးျဲ့မသာ သီေင်း 

ြေ်ေှစ၍   မောေီးြြင်းထန်စွာ 

ကူးစက်မလာင်ကျွေ်းလေက်ရှိရာ  

ထိန်းျေုြ်မရး     လုြ်ငန်းေေားကို 

ျက်ျက်ျဲျဲ     လုြ်မဆာင်မနရ 

သြေင့် ေက္ကဆီကိုနိုင်ငံ အေေ ိုးသား 

သစ်မောမကာ်ေရှင်နှင့ ်ကာကွယ် 

မရးဝန်ကကီးဌာနေှ       သဘာဝ 

မဘးအန္တရာယ်    ကယ်ဆယ်မရး 

လုြ်သားေေားသည်   မဒသေွင်း 

အမရးမြါ်ကယ်ဆယ်မရး   လုြ် 

သားေေားကိကုညူရီန် မရာက်ရိှလာ 

မြကာင်း ကယ်လီေိုးနီးယားြြည် 

နယ်   အုြ်ျေုြ်မရးေှူး  ဂါေင်နယူ 

ဆန်က မြြာြကားျဲ့သည်။

  "အမရးမြါ်အမြျအမနေှာ 

နယ်နိေိေ်ဆိုော          ေရှိြါဘူး။ 

ကျွန်မော်ေို့ အလိုအြ်ဆုံးအျေနိ် 

ေှာ ြံြ့ိုးကညူေီှုမေမွြးေဲ ့ေက္ကဆ ီ

ကိုနိုင်ငံနဲ့ အိေ်နီးျေင်းနိုင်ငံမေွကို 

အထူးြဲ     မကေးဇူးေင်ြါေယ်၊ 

အမကာင်းဆုံး           ြံ့ြိုးေှုမြးေဲ့  

ေက္ကဆီကိုနိုင်ငံ   သေ္မေကိုလည်း   

အထူးမကေးဇူးေင်မြကာင်း မြြာ 

လိုြါေယ်"ဟု  ဂါေင်နယူဆန်က 

မြြာြကားျဲ့သည်။

မလာ့စ်အိန်ဂေလိစ်   မောေီး 

ကူးစက်မလာင်ကျွေ်းေှုကိ ုေီးသေ် 

သေားေေား၊ အမစာင့ေ်ြ်ေဲွ့ဝင်ေေား၊ 

အြေန်လေ်း ကင်းလှည့်ေြ်ေွဲ့ဝင် 

ေေား၊ သယ်ယြူိုမ့ဆာင်မရးအေဲွ့ေေား 

အြါအဝင် ဝန်ထေ်းဦးမရ ၁၂၀၀၀ 

မကော်ြေင့်    ေီးြငှိေ်းသေ်မရးလုြ် 

ငန်းေေား မဆာင်ရွက်လေက်ရှိသည့် 

အြြင် အေေ ိုးသားအမစာင့်ေြ်ေွဲ့ 

ေှ ဦးမရ ၁၆၈၀ ျန့်နှင့် ကယ်လီ 

ေိုးနီးယား    ရဲေြ်ေွဲ့ဝင်    ဦးမရ 

၁၀၀၀ မကော်ေို့ကလည်း ေီးြငှိေ်း 

သေ်မရးလုြ်ငန်းေေားေွင် ြါဝင် 

လေက်ရှိမြကာင်း  သိရသည်။

 Ref : Russia Today

 Trs : AZH

ဗန်ကကာက် ဇန်နဝါရီ ၁၃

ထိုင်းနိုင်ငံ မောင်ဘက်ြိုင်း 

ကေ်းမြျေွင်   ေိုးသက်မလြြင်း 

ကေမရာက်ကာ   ေိုးမရျေနိ်ြေင့်ေား 

စွာရွာသွန်းေှုမြကာင့်      ဇန်နဝါရီ 

၁၂   ရက်ေှစ၍    မရကကီးမရလျှေံှု 

ေေားြေစ်မြါ်မနမြကာင်း     ယမန့ 

သေင်းေေားေွင် မော်ြြထားသည်။

မရကကီးမရလျှေံှု    ြေစ်မြါ်မန 

သည့ျ်ရိင်ုေေားေှာ သာျေန်နာျရိင်ု၊ 

ျေ ိုင်ယာျရိင်ု၊ သာျေန်ျရိင်ု၊ ကန်ျေ 

နာဒစ်ျရိုင်၊ ဒွန်ဆက်ျရိုင်၊ မြောင် 

ျရိုင်၊         ကိုေန်ဂန်ျရိုင်ေို့ြေစ် 

မြကာင်း၊ ေိုးသက်မလြြင်းမြကာင့်  

မလေိက်ုနှုန်းလည်း ြေင့ေ်က်မန 

ပြီး   မလြြင်းနှင့်အေူ   ကေ်းမြျ 

ေွင်  လှိုင်းလုံးကကီးေေားရိုက်ျေ်ေှု 

မြကာင့ ်ကေ်းမြျရိှအမဆာက်အအု ံ

ေျေ ို့   ပြိုကေြေက်စီးျဲ့မြကာင်း၊ 

လှိုင်းလုံး      ကကီးေားသည့အ်ေွက် 

ကေ်းမြျအနီးရှိ မကေးလက်မဒသ 

ေေားေှ ေိသားစုမြါင်း ၂၀၀ ျန့်ကို 

မဘးလွေ်ရာမရှေ့မြြာင်းရန် ညွှန် 

ြကားထားပြီးြေစ်မြကာင်း ဆူရက် 

သန်နီြြည်နယ်       အာဏာြိုင် 

အေွဲ့အစည်းက ထုေ်ြြန်ျဲ့သည်။

"နှစ်မြါင်း   ၅၀     အေွင်း 

ဒမီလာက်ထ ိအားမကာင်းေဲ ့မလ 

ြြင်းေိက်ုျေ်ေှုမေနွဲ့ ကကီးေားေဲ ့

လှိုင်းလုံးကကီးမေွကို   ေစ်ျါေှ 

ေကကုံေူးမသးဘူး။    လှိုင်းလုံးကကီး 

မေရွဲ့ရိက်ုျေ်အားက မော်မော် 

မလးြြင်းေယ်။ ကေ်းမြျမဘးေှာ 

ကာရံထားေဲ့ ကွန်ကရစ်နံရံမေွ 

မောင်  ပြိုကေေယ်။ မော်မော် 

မလးထေ်ိလန့်ေို ့မကာင်းြါေယ်" 

ဟု Haad Kamnan Camping  

Resort  ေှ   ေန်မနဂော    ဘွန်ရြ်ဘ် 

က  နိုင်ငံြိုင်သေင်းဌာနသို့  မြြာ 

ြကားျဲ့သည်။

 Ref : Sputnik News

 Trs : Sai Sat

ထိုင်းနိုင်ငံမောင်ြိုင်း ကေ်းမြျေွင်
ေိုးသက်မလြြင်းကေမရာက်ကာ ြေစ်မရ

လျှေံက်ေှုမြကာင့် မရကကီးမရလျှေံှုြြစ်မြါ်

ေက္ကဆီကိုနိုင်ငံ အမနာက်မောင်ဘက်ြိုင်းေွင် ြြင်းအား ၆ ဒသေ ၂ ေဂ္ဂနီကေုရှိ ငလေင်လှုြ်ျေ်
မက္ကဆီကိုစီးတီး ဇန်နဝါရီ ၁၃

ေက္ကဆီကိုနိုင်ငံ    အမနာက် 

မောင်ဘက်ြိင်ုးေွင် ဇန်နဝါရ ီ၁၂ 

ရက်က ြြင်းအား ၆ ဒသေ ၂ ေဂ္ဂနီ 

ကေုရှိသည့်          ငလေင်လှုြ်ျေ်ေှု 

ြေစ်ြွားျဲ့မြကာင်း ေက္ကဆီကိုနိုင်ငံ 

အေေ ိုးသားအမရးမြါ် စေီျံန့် ျဲွမရး 

မအဂေင်စီက      ထုေ်ြြန်ျဲ့သည် 

ဟု          ယမန့သေင်းေေားေွင် 

မော်ြြထားသည်။

ငလေင်သည် ကိုးကိေုန်ဒေီက်ဇ် 

ကွက်ြယ်လာရက်စ်နယ်မြေနှင့ ် 

ငါးေုိင်ကွာမဝးသည့်မနရာေွင် လှုြ် 

ျေ်ျဲ့ြျင်းြေစ်မြကာင်း၊ သို့မသာ် 

လည်း ငလေင်လှိုင်းသည် ကိုးကိေုန် 

ဒီေက်ဇ်ကွက်ြယ်လာရက်စ်နယ် 

မြေအနှံ့မရာက်ရှိြေ ံ့နှံ့ျဲ့ပြီး မဒသျံ 

ေေားေှာ       အေိုးအကာမအာက်ေှ 

အမရးမြါ်မရှာင်ေေ်ိးျဲရ့မြကာင်း၊ 

ကိုးကိုေန်ဒီေက်ဇ်  ကွက်ြယ်လာ 

ရက်စ်နယ်မြေသည်     လူဦးမရ 

၂၀၀၀၀ ျန့်သာ မနထိင်ုသည့န်ယ် 

မြေြေစ်ပြီး ငလေင်လှိုင်းြြင်းထန်စွာ 

မရာက်ရိှျဲမ့သာ်လည်း ငလေင်သည် 

မြေမအာက်အနက် ၅၃ ေိုင်အကွာ 

ေှ ေဟိြုြုလှုြ်ျေျ်ဲ့ြျင်းြေစ်သည့် 

အေွက်        ကကီးေားသည့်ြေက်စီး 

ဆုံးရှုံးေှုေေ ိုးေရိှမြကာင်း အေေ ိုးသား 

အမရးမြါ်စီေံျန့်ျွဲမရးမအဂေင်စီ 

က ထုေ်ြြန်ျဲ့သည်။

"ဇန်နဝါရီ ၁၂ ရက်က ေက္ကဆီ 

ကိနုိင်ုငအံမနာက်မောင်ဘက်ြိင်ုး 

ေှာ ြြင်းအား ၆ ဒသေ ၂ ေဂ္ဂနီကေု 

ရှိေဲ့     ငလေင်လှုြ်ျေ်ေှုြေစ်ျဲ့ြါ 

ေယ်။ ငလေင်မြကာင့် မဒသျမံေ ွ 

အထိေ်ေလန့်ြေစ်ျဲ့ရပြီး ငလေင် 

လှုြ်ျေ်ေှုအပြီး ကကီးေားေဲြ့ေက်စီး 

ဆုံးရှုံးေှုမေွမော့     ေရှိြါဘူး။ 

ကယ်ဆယ်မရး      ဝန်ထေ်းမေကွ  

အေွဲ့လိုက် မြေြြင်ေှာသွားမရာက် 

စစ်မဆးမနြါေယ်"ဟ ုအေေ ိုးသား 

အမရးမြါ်စီေံျန့်ျွဲမရးမအဂေင်စီ    

ေှ မြြာမရးဆိုျွင့ ်ရှိသူေစ်ဦးက 

မြြာြကားျဲ့သည်။ 

        ငလေင်လှုြ်ျေ်ေှုအပြီး 

ထိျိုက်ဒဏ်ရာရရှိေှုနှင့်    ြေက်စီး 

ေှုေရှိမသးမသာ်လည်း         အမြျ 

အမနအမသးစိေ်ကို   ေသိရမသး 

သည့်အေွက် ောဝန်ရှိသူေေားက  

လိအုြ်မသာစစ်မဆးေှုေေားြြုလြ်ု 

ကာ     အေည်ြြုထုေ်ြြန်မြး 

သွားေည်ြေစ်မြကာင်း         အမရး 

မြါ်စီေံျန့်ျွဲမရး       မအဂေင်စီက 

ထုေ်ြြန်ျဲ့သည်။

 Ref : Russia Today

 Trs : Sai Sat

ဩစမြေးလေနိုင်ငံ ဗစ်ေိုးရီးယားြြည်နယ် ေဲလ်ဘုန်းပေို့ေွင်
မရကကီးမရလျှေံှုမြကာင့် လေ်းြိေ်ဆို့ေှုေေားြြစ်မြါ်မန

ကင်ဘာရာ ဇန်နဝါရီ ၁၃

ဩစမြေးလေနိုင်ငံ ေစ်ေိုးရီး 

ယားြြည်နယ်  ေဲလ်ဘုန်းပေို့ေွင် 

ဇန်နဝါရီ ၁၂ ရက်က ေိုးမရျေနိ် ၂၅ 

ေလီေီေီာထ ိရွာသန်ွးကာ မရကကီး 

မရလျှေံှုမြကာင့ ်လေ်းြေ်ိဆိုေ့ှုေေား 

ြေစ်မြါ်မနမြကာင်း Bureau of 

Meteorology   က    ထုေ်ြြန်ျဲ့ 

သည်ဟု   ယမန့သေင်းေေားေွင် 

မော်ြြထားသည်။

ေဲလ်ဘုန်းပေို့အေွင်း ေိုးသက် 

မလြြင်းအသွင်    ြေစ်မြါ်ျဲ့ပြီး 

လေ်းေကကီးေျေ ို့    မရလွှေ်းကာ 

မော်မော်ယာဉ်ေေား   အသုံးြြုရန် 

အန္တရာယ်ရှိသည့်အေွက်  လေ်းေ 

ကကီးေျေ ို့ကို  ယာယီြိေ်ထားပြီး 

အေေားြြည်သူ သယ်ယူြို့မဆာင် 

မရးကဏ္ဍကိ ု  ယာယရီြ်ဆိင်ုးထား 

မြကာင်း၊     ထို့ြြင် ေဲလ်ဘုန်းပေို့ 

အေွင်း  ကေင်းြြြုလုြ်မနသည့်  

အျေ်းအနားနှင့ ်အားကစားပြိုင်ြဲွ 

ေေားအားလုံးကိုလည်း   ယာယီရြ် 

ဆိုင်းထားမြကာင်း ေစ်ေိုးရီးယား 

ြြည်နယ် အာဏာြိင်ုအေဲွ့အစည်း 

က အေည်ြြုထုေ်ြြန်ျဲ့သည်။ 

"ဇန်နဝါရီ ၁၂ ရက်ေှာ   ေိုးရွာ 

သွန်းေှုြောဏဟာ   ြုံေှန်ြေစ်မြါ် 

မလ့ရှိေဲ့ြောဏ   ေဟုေ်ြါဘူး။ 

ေိုးသက်မလြြင်းအသွင် ြေစ်မြါ်ျဲ ့

ပြီးမော့ ေိုးမရျေနိ်ဟာ ၂၅ ေီလီ 

ေီောထိ   ြေင့်ေက်ျဲ့ေဲ့အေွက် 

ကာလေိုအေွင်း မရကကီးမရလျှေံှု  

မေွ ြေစ်မြါ်လာောြေစ်ြါေယ်။ 

ဒါမြေဲ့    ေိုးသက်မလြြင်းအသွင် 

ကေမရာက်မနောဟာ ကာလေိြု ဲ

ြေစ်ေဲ့အေွက်    မရကကီးမရလျှေံှု 

ဟာ   အျေန်ိေိအုေွင်း   ေည်ပငိေ် 

သွားနိုင်ြါေယ်"ဟု Bureau of 

Meteorology ေှ   မြြာမရးဆိုျွင့် 

ရှိသူ   အန်ဂေ်စ်ဟိုင်းနက်စ်က 

မြြာြကားျဲ့သည်။

သစ်ြင်ကကီးေေား     လဲကေေှု 

မြကာင့် ြေက်စီးျဲ့သည့်  အမြျျံ 

အမဆာက်အအုံအမရအေွက်နှင့် 

ြောဏကို စိစစ်မနဆဲြေစ်ပြီး Bu-

reau of Meteorology ၏ ထုေ် 

ြြန်ျေက်အရ    ေိုးသက်မလြြင်း 

ကေမရာက်ေှုေှာ   ကာလေုိသာ 

ြေစ်သည့်အေွက် လာေည့်ရက် 

ြိင်ုးအေွင်း မရကကီးမရလျှေံှုအမြျ 

အမန ေည်ပငိေ်သွားနိုင်မြကာင်း 

သိရသည်။

 Ref : Sputnik News

 Trs : Sai Sat

သစ်ပင်စိုက်ပါ တို့ကမ ္ဘာ
သာယာလှပ စိမ်းမမမမ



Ð "ြိုးြရွာတော့ောကို လြင်းကလဲ  ြသာဘူး အတြရာ" " ြိုး 
ေိြ်တေွ  ြကင်းတသးတော့  ဘယ်သာနိုင်ပါ့ြလဲြိုးထူးရ"   ည 
အတြှာင်ေွင်   လတရာင်တပျာက်တန၍     ြိုးထူးက အလိုြကျ၊ 
ရွာအဝင်လြ်းြတပါ်   လတရာင်သာေြ်းခဲ့ပါလှေင်  ယခုလို တြှာင်၍ 
ြည်းတနြည်ြဟေ်ု။ ထိုတ့ြကာင့်   ညချင်းေူတသာ်လည်း  ဘဝချင်းြေူ 
သည့် သူေို့အဖြစ်သည် အြျားေကာအိပ်စက်တနချနိ်၌ ေစ်ဝြ်း 
ေစ်ခါးအေွက်     ြားရိုက်ထွက်တနြကရတလ၏။ Ð

(၁)
"ြယ်ညိုဒရ။  ေီည  ြိုးရွာြယ်ထင်တယ်ဒဟ့။  

ရုြ်စရာရှိရုြ်  သိြ်းစရာရှိသိြ်းထားေုံး"
   ြိသုာဒောင်တစ်ဒယာြ် ေဒနာြ်ဒတာင်ွြှီ 

လျှြ်စီးတလျှြ်လျှြ်နှင့် ေုံ့ြှိုင်း၍  တြ်လာ ဒသာ    
ြိုးရြ်ိြိုးဒရာင်ြျားြိြုြည့်၍   ဇနီးမြစ်သ ူြယ်ညိုြိ ု
သတိဒြးဒမြာဒနမခင်းမြစ်၏ ။

  ေဒဝးေရြ်ွီ၌ ြိုးရွာဒနဒသာဒြြာင့်ထင်၏၊ 
ြွင်းမြင်ြို    မြတ်သန်း၍တိုြ်ခတ်လာဒသာဒလ 
ြေစ ဒေးစိြ့်စိြ့်ဓာတ်ြို ခံစားထိဒတွ့ရ၏ ။

"ေဒြဒရ ေီည  ြိုးရွာလို့ြဒတာ့  ြိုးဒေးဒေး 
နဲ့ေိြ်လို့ ဒတာ်ဒတာ်ဒြာင်းြှာြဲ"

သားဒတာ်ဒြာင် ြိုးထူးြ ထင်းဒချာင်းြျားြို
ေြ်ိထရိှဲြီးြိသုို ့ဒရှေ့ဒမြာင်းသယ်ယြူာ  ြိုးြိဒုြျှာ်၍ 
ဒမြာသည်။ ြခိင်မြစ်သ ူြယ်ညိုြ ြေြ်ိခင် ဒြျာင်း 
စာြို   ြြျြ်ဘဲ   ေိြ်စြားဒမြာသည့်ြိုးထူးြို 
ေလိုြြျ စြားွိုသည် ။

"ဟဲ ့ြိုးထူး ြေိြ်ခင်ဒြျာင်းစာ   ြတရ်ဒြာင်း   
ြျြ်ရဒြာင်းြှန်းြသိ    ေိြ်ြို့ြဲ ဒတွးဒနတယ်"

ြိခင်မြစ်သူြ    ထိုသို့ဒမြာဒတာ့     ြိုးထူးြ 
ြိခင်ြိုမြန်၍ ဒချြသည်။

" ေဒြြလဲေစားနဲ့ေေိြ်   လူနဲ့တည့်သတဲ့ 
ဗျ။ မြစ်နိုင်ရင် ေေိြ်၊ ေစားဒတာင် ေငှားလိုြ်ချင် 
ဒသးရဲ့ ဟား ဟား ဟား "

ထိသုိုဒ့မြာ၍ ြိုးထူးြ သူ့စြားသ ူသဒဘာြျ၍ 
တဟားဟားရယ်သည်။သားဒတာ်ဒြာင်ြိုးထူးစြား
ြိြုြားမြီး ြိသုာဒောင်ြလည်း တခိွခိွနှင့်ခြုံးရယ် 
ဒနဒလ၏၊ ြခိင်မြစ်သြူယ်ညိုြ   ြျြ်ဒစာင်းထိုး၍  
" ဒြာင်စတ်ုြဒလး "ဟဒုခါ်လျြ် လြ်လှြ်းြီရာ 
ြို ဒြာြ်ယူ၍ြိုးထူးြို ြစ်ဒြါြ်သည်၊ြိုးထူးြ 
ြိခင်   ြစ်လိုြ်သည့်ေရာြို     တိြ်းဒရှာင်ြာ   
ေိြ်ထဲြှ  ထွြ်ဒမြးသည်။    သီချင်းြိုြင်ြျြ်၍     
ွိုမြ လိုြ်ဒသး၏။

" ြိုးရွာရင်    ြိုးဒရချ ိုးြယ်၊     ဒြဒြရိုြ်ရင်         
ထွြ်ဒမြးြယ်၊    ဒြဒြဒခါ်ရင်    ြားဒြာြ် 
လိုြ်ြါ့ြယ်"

ြိုးထူးေွိုဒြြာင့် ြိုသာဒောင်နှင့် ြြယ်ညို 
တို့သည်  တစ်ဒယာြ်ြျြ်နှာ  တစ်ဒယာြ်ြြည့် 
၍  ခြုံးရယ်ြိဒနြြဒလဒတာ့၏။

(၂)
''ေဒြ ဘယ်သွားြလို့လဲ "
''ေဒြ   ြားရိုြ်သွားြလို့။  ြနြ်ြင်းေဒြ 

ဒစျးြိုးဒလးရဒောင်၊  ြိလုျှရံင် ေြ်ိလ ဲစားရတာဒြါ"့
ညတစ်ဒရးနိုး  ြိသုာဒောင်ြ  လြ်နိှြ်ဓာတ်ြီး 

ြိုယူ၍ ြားရိုြ်ထွြ်ြို့မြင်သည်။  ြိုးထူးြလည်း 
တစ်ဒရးနိုး၍  ြားရိုြ်လိုြ်ချင်ဒြြာင်း ဒမြာ၏။

"ေဒြ    ြားရုိြ်သာွးြယ်ွုိရင်   သားလဲ 
လုိြ်ြယ်ဗျာ"

" ြလိုြ်ြါနဲ့    ြိုးထူးရာ     ဒြြြါးြင်းြါးနဲ့ 
ေန္တရာယ်လဲြျားတယ်။   ြိုးဒေးဒေးနဲ့ ေိြ်ြှာြဲ 
ေိြ်ဒနခဲ့စြ်းြါ"

"ြေိြ်ချင်ဒတာ့ဘူး ေဒြရ။  ေဒြလဲ ေဒြာ် 
ရဒောင် သားလိုြ်ခဲ့ြယ် "

ြိုးထူးြ ြခင်မြစ်သူထြ်ြင်   ြို၍  တြ်ကြ 
ဒန၏။ ြုွိုးြို   တိုတိုဝတ်မြီး   ေြဂ ျလီြ်ရှည် 
ေဒဟာင်းြိုေဒြါ်ြ  ထြ်ဝတ်လိုြ်သည်၊   င်္ျုံရိုး 
ခဒြာြ်ြိုဒွာင်းမြီး   ေိြ်ထဲြှ   ထွြ်ြို့မြင်၏။  
ြိသုာဒောင် ဒတာစီးဒရာ်ဘာြာြွယ်ဒရးြနိြ်ြိ ု
ချွတ်မြီး  ြိုးထူးြို စီးြို့ဒြးသည်။

"ဒဟ့ဒြာင်  ြိုးထူး  လိုြ်ြှာွို   ေီြိနြ်ြို                    
စီး  ဒရာ့ ဒရာ့ "

" ဟင် ေဲေါွို ေဒြြ ဘာစီးြှာလဲ "
''ရြါတယ်ြွာ။   ေဒြြ ေဒြ့ရဲ့ တာယာ 

ြိနြ်ြိုြဲစီးြှာဒြါ့ြွာ"
ဒြြ၊ ြင်းစသည့် ြာြွယ်ဒရးြိနြ်ြတစ်ရံ

သာရှိသည်ြို့     သားမြစ်သူြို     ဒြးစီးဒစမြီး 
ြိုသာဒောင်ြမြင့်    တာယာြိနြ်ေဒဟာင်းြ 
ဒလးြို   ဒမြာင်းစီးမြီး   ရွာေဒနာြ်တံခါးွီသို့    
ထွြ်သွားြြဒလဒတာ့သည်။

(၃)
ညြ    သဲသဲြဲြဲရွာသည့်ြိုးဒြြာင့်    ရွာထဲ 

လှည်းလြ်းြတွင်      ဒရြျားစီးွင်းဒနွဲမြစ်၏။
"ဝုတ် ဝုတ် ဝုတ် "
 ဓာတ်ြီးဒရာင်   တလြ်လြ်   ြိနြ်သံတရှြ် 

ရှြ်ဒြြာင့်ြို့ထင်၏၊    ဒေါ်ြုြေိြ်ြ    ဒခွးြျား 
ထဒဟာင်သည်။

"ဟာ ဒောင်နြ်နဲ့ ြိညိုရ ငါတို့ြါြွ"
 ခခစံည်းရိုးေနားထ ိလိြ်ုဒဟာင်သည့်ဒခွးဒတြွိ ု

ြိုးထူးြ ေသမံြန်ဒြးသည်။ ဒခွးဒတ ွနွားတင်းြြ်ု 
ထဲသို့ မြန်ဝင်သွားြြဒလ၏ ။

"ေဒြ ြိုးွြ်ရွာြယ် ထင်ဒသးလား"
ြိုးထူးေဒြးဒြြာင့် ြိသုာဒောင် ဒြာင်းြင် 

သို ့ဒြာြ့ြည့်လိြ်ုသည်။  ြြယ်ဒရာင် မြိုးဒမြာြ်စွာ 
နှင့်ြျ ိုးတိုးြျတဲ ဲ   တလြ်လြ်ထဒနသည်ြိဒုတွ့ 
ရ၏။    လြင်းြဒတာ့       တိြ်ြုြ်ဒတွြြားြှာ    
ြုန်းဒောင်းဒန၍     ေလင်းဒရာင်မြာနိုင်စွြ်းြရှိ၊ 
ြိုးွြ်ြရွာလျှင်ဒတာ ့ ညေဒြာှင်တွင် လဒရာင်ြိ ု
ဒြျှာ်လင့်ခွင့်ရှိ၏။   လွန်း၁၀ရြ်  လြင်းသည် 

ထိန်ထိန်သာ၍ မြာြျခဲ့ြါလျှင်  ယဒန့ညေြို့  ြား 
ဒြာင်းဒြာင်းရနိုင်ြည်မြစ်၏။

   " ြြယ်ဒရာင်ဒတာင် ဒတာြ်ဒနမြီွိုြှဒတာ့ 
ေညီေြို ့ြိုးွြ်ရွာြယ် ြထင်ဒတာဘ့ူး။ ရွာလ ဲဘာ 
မြစ်လဲြွာ ဒခါင်းဒြါ်ြှာ ြန်ြါတာြှတ်လို့"

" ဒခါင်းဒြါ်ြှာ  ြန်ြြါသလို၊   ြိုးြာေြဂ ျလီဲ 
ြြါဘူးဒလ ေဒြရ "

" ဒေးြါ ငါ့သားရာ၊  ရိုးစြ်လဲဒရာြ်ဒတာ့ြယ်   
တိုးတိုးတတ်ိတတ်ိဒန   ေဒြြြားရိြ်ုြယ်၊ငါသ့ား 
ြ လိုြ်ဒြာြ်"

" ဟုတ်ြဲ့ြါ ေဒြရာ "
ဓာတ်ြီးဒရာင်  ဝင့်လိုြ်သည်နှင့်  ဒချာင်းရိုးစြ် 

တွင် ြျြ်လုံးြျားတလြ်လြ်နှင့်ြားြျားြိဒုတွ့ ရ
ဒလသည်၊ြိသုာဒောင်ြ တတ်ုမြင့်ရိြ်ု၏။ ေရိြ်ု 
ခံရ၍ ယြ်ြန်ယြ်ြန်မြစ်ဒနဒသာ ြားြျားြို 
ြိုးထူးြ ဒြာြ်ယူ၍   ြလိုင်းထဲသို့ထည့်သည်။ 
ြနြ်နှစ်နာရီခန့်တွင်    ြားဒတာ်ဒတာ်ြျားြျားရ 
ခဲ့မြီမြစ်၏။ 

 "ေဒြ    ြားဒတွြှ    ေြျားကြီးြဲရမြီ။ 
မြန်ြြဒတာ့ြလား "

" ငါ့သားြ ေိြ်ချင်ဒနမြီလား " 
" ြေိြ်ချင်ဒသးြါဘူး  ေဒြရာ။  ဓာတ်ြီးြ 

လေဲားနည်းသွားမြထီင်ရဲ့ ြီးဒရာင်ြြိှန်လာလိုြ့ါ "
"ေိြ ်စားြို့     နဲနဲြါးြါး    ြိုရိုြ် မြီးရင ် 

မြန်ြြတာဒြါ့ြွာ"
"ဒြာင်းတယ် ေဒြ။  ြားဒတွြို ဒတာြ် 

ဒတာြ်စင်းမြီး    ရုန်းနားတိုရွြ်    ငရုတ်သီးစိြ်းနဲ့ 
ဒြြာ်တဲ့ေဒြ့လြ်ရာြဒလး     ြနြ်မြန်ဒတာ့ 
စားရချည်ဒသးရဲ့"

ြုိးထူးြ ြားဒြြာ်ကြိုြ်သည်ြ့ုိ ြုိသာဒောင် 
ြြမြန်ဒသးဘဲ ြိုရိုြ်ဒနမခင်းမြစ်၏။    ြားြျားြို 
ရွာထသဲို ့    ြယ်ညို   ခဏလှည့်ဒရာင်းလိြ်ုသည်နှင့် 
ြယ်ညိုေြို့   ြီးြိုဒချာင်သုံး   ဒငွစဒငွနဒလးလည်း 
ရလာြည်မြစ်၏။

(၄)
" ဟာ   ေဒြ   ဓာတ်ြီးြ    ြှိတ်သွားမြီ 

ြလင်းဒတာ့ဘူး"
ြိုသာဒောင်ြ   ဓာတ်ြီးြိုယူမြီးဓာတ်ခဲဒတွ 

ေမြုတ်ေတြ်လုြ်ြြည့်သည်။ ြျတ်ခနဲ တစ်ချြ် 
ြျှလင်းမြီး မြန်ြိတ်သွား၏။ ဒနာြ်တစ်ကြိြ်ထြ် 
ကြိုးစားြြည့်ဒသာ်လည်း   ြထူး၊     ြိုးထူးြ 
ညည်းရှာသည်။

"မြန်ခါနီးြှ  ေဒြရာ  ဓာတ်ြီးြ ေားြုန် 
ရတယ်လို့"

"ဒေးြွာ ေဒြလဲ ဓာတ်ခဲေသစ် ြထည့် 
ခဲြ့ဘိူး။ ြ ဲေချန်ိလ ဲြလင့်ဒတာဘ့ူး မြန်ြြတာဒြါ ့
ြိုးထူးရာ "

 သားေြ နှစ်ဒယာြ် ညေဒြှာင်ထဲတွင် လာ 
ရာလြ်းေတိုင်း   ရွာထဲွီသို့   မြန်ခဲ့ြြသည်။ 
ြိုသာဒောင်     ြိုးထူးွီြ       ြားြလိုင်းြို         
လွှဲဒမြာင်းယူသည်။ ြိုးထူးြ ဒြာင်းြင်သို့ ဒြာ့ 
ြြည့်မြန်သည်။

"ြိုးြရွာဒတာ့တာြို လြင်းြလဲ   ြသာဘူး 
ေဒြရာ"

" ြိုးတိြ်ဒတွ  ြြင်းဒသးဒတာ့  ဘယ်သာနိုင် 
ြါ့ြလဲြိုးထူးရ"

ညေဒြှာင်တွင် လဒရာင်ဒြျာြ်ဒန၍ ြိုးထူးြ 
ေလိုြြျ၊   ရွာေဝင်လြ်းြဒြါ် လဒရာင်သာွြ်း 
ခဲ့ြါလျှင်ယခုလို      ဒြှာင်၍ြည်းဒနြည်ြဟုတ်။ 
ထိုဒ့ြြာင့်   ညချင်းတဒူသာ်လည်း   ဘဝချင်းြတသူည့် 
သူတို့ေမြစ်သည် ေြျားတြာေိြ်စြ်ဒနချနိ်၌ 
တစ်ဝြ်းတစ်ခါးေတွြ်     ြားရိုြ်ထွြ်ဒနြြ 
ရဒလ၏။

(၅)
 " ဝု ...  ေူ .. ေူး ...." 
ရွာထဲွီြှ    ဒခွးေူသံ   သဲ့သဲ့ြြားရသည်။ 

ြိုးထူးထံြှလည်း ညည်းညူသံထြ်၍ ြြားရသည် ။
" ဘဝဒတွြလဲ ခါးလိုြ်တာ ေဒြရာ"
"ဒဟ ဘာမြစ်လို့လဲြွ"
"ဟုတ်တယ်ဒလ ေဒြရာ။တစ်ရွာလုံးနှစ်မခိုြ်

ေိြ်ဒြာြျဒနတဲ့ေချနိ်   သားတို့ြ   ြေိြ်ဘဲ  
ေလုြ် ထွြ်လုြ်ြြရတာဒလ " 

" ေင်း ဘဝဒတွြ ြတူတာြိုး ငါ့သားရ"
"ေခုလဲ ြြည့်၊      ဒြှာင်ဒြှာင်ြည်းြည်း  ရွာ 

ေဝင်လြ်းြို   ြှန်းွမြန်ဒနရတယ်။     ေခုေချနိ်                      
ဒြာင်းြင်ကြီးြိုသာ  ဒမြာလို့ရရင်ဒလ    ညချင်း 
ြတူ၍   လြင်းြူ၍ သာဒြးြါလို့ြင် ဒမြာလိုြ် 
ချင်ြါရဲ့''

"တယ်ွိုတဲ့ စာြါလား ြိုးထူးရ"
" ဟား ဟား ၊  ဟား ဟား ဟား ...  "
သားေြနှစ်ဒယာြ်၏      ရယ်ဒြာသံသည်           

ရွာ      ေဝင်လြ်းြထြ်၌     လွင့်ြျ ံ့ဒနလျြ်           
ရှိဒန၏။        

ဝေ္ထုေိုကဏ္ဍ

ကတနာင် (ပခန်းတဖြ)

စာမျက်နှာ ၂၄  ၁၄-၁-၂၀၂၅

ညချင်းြေူ၍ လြင်းကူ၍ သာတပးပါ



၁၄-၁-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၂၅

ြင်းကင်းမြို့နယ်ေွင် တောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌  တဖြပဲ ၂၄၁၀၁ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းမပီးမပီဖြစ်

ဝါးခယ်ြမြို့နယ်ြှ ရန်ကုန်တေးကွက်သို့ ေီဇင်ဘာလအေွင်း 
ငါးဖြစ်ချင်း ပိဿာချနိ် ၆၉၀၀၀ ထိ ေင်ပို့တရာင်းချနိုင်ခဲ့

နေ်တြာက်မြို့နယ် စခန်းြတကျးရွာ၌ 
ဖြစိြ်းတရာင်တကျးရွာစီြံကိန်းရန်ပုံတငွ ထုေ်တချး

မင်းကင်း  ဇန်နေါေီ ၁၃

  စစ်ြိုင ်းတိုင ်းဒေသကြီး 

ြဒလးခရိုင်     ြင်းြင်းမြို့နယ် 

တွင်   ဒွာင်းသီးနှံစိုြ်ြျ ို းရာသ ီ

၌  ဒ မြ ြဲ  ၂ ၄ ၁ ၀ ၁  ဧ ြ ထိ  

စိုြ်ြျ ို းမြီးစီးမြီ     မြစ်ဒြြာင်း       

ြင်းြင်းမြို့နယ်    စိုြ်ြျ ို းဒရး 

ဦးစီးဌာနြှ သိရသည်။

ြင်းြင်းမြို့နယ်တွင်ဒွာင်း

သီးနှံစိုြ်ြျ ို းရာသီ၌      ဒမြြဲ 

၂၄၅၅၈ ဧြ   စိုြ်ြျ ို းရန်  လျာ 

ထားမြီး ၂၀၂၄ခုနှစ် ဒောြ်တို 

ဘာလြှ  စတင်စိုြ ်ြ ျ ို းခဲ့ရာ 

ယဒန့ထိ ၂၄၁၀၁ ဧြ စိုြ်ြျ ို း 

မြီးစီးမြီမြစ်ဒြြာင်း သိရသည်။

"ဒွာင်းသီးနှံစိုြ်ြျ ို းရာသီ 

ြင်းြင်းမြို့နယ်ြှာဒမြြဲ၂၄၅၅၈ 

ဧြစိုြ်ြျ ို းြို ့လျာထားြါတယ်။

ေီဒန့ထိ ၂၄၁၀၁ ဧြ စိုြ်ြျ ို း 

မြီးစီးမြီမြစ်ြါတယ်။  လျာထား 

ဧြ   မြည့်ြီဒောင်စိုြ်ြျ ို းနိုင် 

ြို ့       ဒွာင်ရွြ်ဒြးဒနြါတယ်။ 

ဒမြြဲစိုြ်ြျ ို းြှုေဒနနဲ့  ဒောင် 

မြင်မြစ်ထွန်း     လျြ်ရှိြြြါ 

တယ်။     ွီထွြ်သီးနှံေဒနနဲ့ 

ြဒတာ့       ဒောင်မြင်တဲ့ေဒန 

ေထားြှာရှိြါတယ်။  ဒမြြဲစိုြ် 

ြျ ိုးြှုေဒနနဲ့      တစ်နှစ်ထြ်                   

တစ်နှစ် တိုးတြ်လာြါတယ်"ဟ ု                  

ြင်းြင်းမြို့နယ်         စိုြ်ြျ ို းဒရး 

ဦးစီးဌာန         မြို့နယ်ဦးစီး                      

ြှူး     ဒေါ်ဒဟြာန်ဒြျာ်ဝင်းြ 

ဒမြာမြသည်။

ဒမြြဲ  ေထွြ်နှုန်းတိုးတြ် 

ဒြာင်းြွန်ဒောင်    စိုြ်ြျ ိုးနိုင် 

ြည်ွိုြါြ     နိုင ်ငံေတွင်း           

စားသုံးြှု   ြလူုဒံစရုြံျှြြ  မြည်ြ 

ြို့ြုန်ေမြစ်ြါ    တိုးတြ်ထုတ် 

လြ်ုနိင်ုြည်မြစ် ဒြြာင်း၊      ထတ်ု 

လုြ်ြှုနှင့်    ဒေးြွြ်လိုေြ်ချြ် 

မြစ်သည့် ဝယ်လိုေား  ြျှတလာ 

ြါြ     ြုန်ဒေးနှုန်းတည်မငိြ်        

၍   လူြှုစီးြွားဘဝြျားလည်း 

တိုးတြ်လာြည်      မြစ်သမြင့် 

ဒမြြဲတိုးချဲ့         စိုြ်ြျ ိုးနိုင်ဒရး  

ဒေသြဒရွး    ကြိုးြြ်းြြရြည် 

မြစ်ဒြြာင်း      ြင်းြင်းမြို့နယ်         

စိုြ်ြျ ို းဒရးဦးစီးဌာန     မြို့နယ် 

ဦးစီးြှူး ဒေါ်ဒဟြာန်ဒြျာ်ဝင်း 

ြ           ွြ်လြ်ဒမြာမြ၍  

သိရသည်။       

             (၂၀၆)    

ေါးခယ်မ  ဇန်နေါေီ ၁၃

   ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဝါးခယ်ြမြို့နယ်ြှ      ရန်ြုန်ဒေး 

ြွြ်သို့      ေီဇင်ဘာလေတွင်း 

ငါးမြစ်ချင်း ြိဿာချနိ် ၆၉၀၀၀ 

ထိ   တင်ြို ့ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့ဒြြာင်း 

ဝါးခယ်ြမြို့နယ်     ဒရထွြ်ြုန် 

ြစ္စည်း        ဒရာင်းဝယ်ဒရး                   

ြွဲရုံြိုင ်ရ ှင်     ဒေါ်ရီရီတင့ ်ြ 

ဒမြာမြသည်။

 ဝါးခယ်ြမြို့နယ်ြှ  ရန်ြုန် 

ဒေးြွြ်သို့ ၂၀၂၄ခုနှစ် နိုဝင် 

ဘာလေတွင်းြ   ငါးမြစ်ချင်း 

ြိဿာချနိ် ၅၀၀၀၀ထိ သာတင်ြို ့

ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့မြီး     ၂၀၂၄ခုနှစ် 

ေီဇင်ဘာ ၁ ရြ်ြှ   ၃၁ ရြ်ထိ 

ငါးမြစ်ချင်း  ြိဿာချနိ် ၆၉၀၀၀ 

ထိ တင်ြို ့ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့ဒြြာင်း 

သိရသည်။ 

''ရန်ြုန်ဒေးြွြ်ြို     ဒရ 

ထွြ်ြုန်ြစ္စည်းဒတွ   ေြျား 

ေမြား     တင်ြို ့ဒရာင်းချဒနြါ 

တယ်။  မြီးခဲ့တဲ့ နိုဝင်ဘာလြ 

ထြ် ေီဇင်ဘာလထဲြှာ ြိဿာ 

ချနိ်ဒတာ်ဒတာ်ြျားြျားထိ တင်ြို ့

ဒရာင်းချခဲ့ရြါတယ်။    ရန်ြုန် 

ဒေးြွြ်ဘြ်ြဒန    ဝယ်ယူြှု 

ြျားဒနတာဒြြာင့်   တင်ြို ့ေား 

ဒြာင်းခဲ့တာမြစ်ြါတယ်။   ဒရ 

ထွြ်ြုန်ဒတွြို      ြုန်လြ်း 

ခရီးြ   ေွင်ဒမြလို ့     ြန်ုတင် 

ယာဉ်ဒတွနဲ့      ေဓိြတင်ြို ့ 

ဒရာင်းချဒနြါတယ်''ဟုဝါးခယ်ြ 

မြို့နယ်     ဒရထွြ်ြန်ုြစ္စည်းြျား 

ဒရာင်းဝယ်ဒရး       ြွဲရုံြိုင်ရှင်   

ဒေါ်ရီရီတင့်ြ ဒမြာမြသည်။

 ဝါးခယ်ြမြို့နယ်ြှ   ဒရထွြ် 

ြုန်ြစ္စည်းဒရာင်းဝယ်ဒရး   ြွဲရုံ 

ြိုင်ရှင်ြျားသည်  ဒေသထွြ်ဒရ 

ထွြ်ြုန်ြစ္စည်းြျားြို  ဝယ်ယ ူ

ြာ  စနစ်တြျွိုေ်ခွဲသန့်စင်မြီး   

ရနြ်န်ုဒေးြွြ်သို ့    ေြျားွုံး   

တင်ြို ့        ဒရာင်းချဒနဒြြာင်း၊ 

ေွိုြါ     တင်ြို ့ဒရာင်းချခဲ့           

သည့်  ဒရထွြ်ြုန်ြစ္စည်းြျား 

ေနြ်ြှ   ငါးမြစ်ချင်း  ၁၀ ြိဿာ 

လျှင်   ဒငွြျြ် ၁၄၀၀၀၀   ထိ 

ဒြါြ် ဒေးရှိဒြြာင်း   ဝါးခယ်ြ 

ဒရထွြ်ြုန ်     ြစ္စည်းြ ျား      

ဒရာင်းဝယ်ဒရး       ြွဲရုံြိုင်ရှင်         

ဒေါ်ရီရီတင့်ြ သိရသည်။  

  ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

နတ်ဝမာက် ဇန်နေါေီ ၁၃

      ြဒြွးတိုင်းဒေသကြီး      

နတ်ဒြာြ်မြို့နယ ်     ဒြျးလြ် 

ဒေသ          ြွံ့မြိုးဒရးတိုးတြ်ဒရး 

ဦးစီးဌာနြ            ဒြျးလြ်ဒန 

မြည်သူြျား    တစ်နုိင်တစ်ြုိင်စုိြ်ြျ ိုး 

ဒရး၊    ဒြွးမြူဒရးနှင့်    ြိသားစု             

ဝင်ဒငတွိုး  စီးြွားဒရးလြ်ုငန်းြျား         

ဒွာင်ရွြ်နိုင်ဒစရန် ရည်ရွယ်၍ 

မြစိြ်းဒရာင်ဒြျးရွာ  စီြံြိန်း 

ေရင်းြဒြျာြ်လည်ြတ်   ရန်ြုံ 

ဒငွထုတ်ဒချးမခင်းြို   ဇန်နဝါရီ  

၁၂ ရြ်ြ   စခန်းြဒြျးရွာ၌       

ြျင်းြ           မြုလုြ်ခဲ့ဒြြာင်း  

သိရသည်။

ဒရှးဦးစွာ   နတ်ဒြာြ်မြို့နယ် 

ဒြျးလြ်ဒေသ     ြွံ့မြိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာန         မြို့နယ်ဦးစီးြှူး 

ဦးဝင်းနိုင်ဦးြ      မြစိြ်းဒရာင် 

ဒြျးရွာစီြံြိန်း       ဒွာင်ရွြ်    

ရမခင်း         ရည်ရွယ်ချြ်နှင့် 

ေြျ ိုးဒြျးဇူးြျား၊      စီြံြိန်း     

ေဒြြာင်းေရာြျားြို ရှင်းလင်း   

ဒမြာြြားခဲ့သည်။

ွြ်လြ်၍      စီြံြိန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထြ်းြျားြ  ဒချးဒင ွ

ထတ်ုဒချးရာတွင်     လိြ်ုနာရြည့် 

စည်းြြ်းချြ်ြျား၊     ေတိုးနှုန်း   

နှင့ ်   ြာလသတ်ြှတ်ချြ်ြျားြိ ု

ရှင်းလင်းဒမြာြြားမြီး      မြို့နယ်  

ဦးစီးြှူးြ       မြစြ်ိးဒရာင်ဒြျးရွာ 

စီြံြိန်းလုြ်ငန်းေြွဲ့ထံရန်ြုံဒငွ

ြျြ်    ၃၇   သန်း   လွှဲဒမြာင်း 

ဒြးေြ်သည်။

ထို့ဒနာြ်     မြစိြ်းဒရာင် 

ဒြျးရွာစီြံြိန်း  လုြ်ငန်းေြွဲ့ 

ဝင်ြျားြ     စခန်းြဒြျးရွာ၌             

စိုြ်ြျ ို းဒရး  လုြ်ငန်းလုြ်ြိုင်သ ူ

၇၆ ဦးြိုဒငွြျြ် ၂၃ေသြ၃သန်း၊ 

ဒြွးမြူဒရး   လုြ်ငန်းလုြ်ြိုင်သ ူ   

၃၃ဦးြိ ုဒငြွျြ် ၁၀ေသြ၄သန်း၊   

ေဒရာင်းေဝယ် လြ်ုငန်းလြ်ုြိင်ု  

သူ ၄ဦးြို ဒငွြျြ် ၁ ေသြ ၂ 

သန်း၊ ေမခားလြ်ုငန်းလြ်ုြုိင်သ ူ

၇ ဦးြို ဒငွြျြ်၂ ေသြ ၁ သန်း 

စုစုဒြါငး် ေသငး်သား၊ေသငး်သူ 

၁၂၀ဦးြိ ု  သတ္တြေကြြ်ိဒမြာြ် 

ေမြစ်     မြစိြ်းဒရာင်ဒြျးရွာစီြ ံ

ြိန်း    ေရင်းြဒြျာြ်လည်ြတ် 

ရန်ြုဒံငြွျြ်   ၃၇   သန်းထတ်ုဒချး 

ခ့ဲဒြြာင်း သိရသည်။ 

            သူသူ(နတ်ဝမာက်)

 - မြူနှင်းဒတွ ြာန်ဝံ့ဝံ့နဲ့

  ရဲရင့်စိတ် ဒရှ့တန်းတင်၊

  ဒနမခည်ြို သူြဒြြာြ်

  ထိုးဒြာြ်လို့ဝင်၊

  ြိုယ့်လုြ်ငန်း ြိုယ့်ခရီးစဉ်

  သြိုင်းတွင်ဒောင် ဒွာင်ရွြ်၊

  တို့မြန်မြည် ဝန်းြျင်ေစု

  နှင်းနုနဲ့ြြ်။

 - ဒမြာြ်မြန်ဒလ ွယ်ဒြျာ်သြ်

  ြါးြွြ်ြြားနဲ့ လှဒနသည်၊

  ဒရှေနိုင်ငံ ြိုယ်ေလင်းြ

  နတ်ထွင်း ြန်းချ၊ီ

  ချနိ်ခါြ ြင်္ဂလာညီ

  ဘဝင်ြှာတည် ဒောင်ဓာတ်၊

  သံချ ိုချ ို နရီဒတး

  ငှြ်ဒလးဒတွ စြ်။

 - မြစ်ဧရာ ြဗျာြတ်ဒတာ့

  နှင်းတြ်တို့ ရှေင်ဒြျာ်၊

  တို့နိုင်ငံ မြည်တစ်ဝန်းြှာ

  ရှေန်းလဲ့ င်္ုဏ်ဒြါ်၊

  တို့ချစ်ဒသာ တို့မြည်ဒတာ်

  ဒခါင်းဒြာ်ြာ နှင်းရည်ဒသာြ်၊

  နှစ်သြ်ြွယ် မြင်ြွင်းေလှ

  ရသဒတွဒမြာြ်။

 - တို့မြည်ဒမြ နယ်ဝန်းတစ်ဒလျှာြ်

  ထွန်းဒြါြ်ခဲ့ ဒရှေေလင်းဒရာင်၊

  စစ်ြှန်ရာ တရားေသိနဲ့

  ရှိခဲ့  မြည်ဒထာင်၊

  ဒရှ့ရှုမြု ဒြာင်းဘြ်ဒွာင်

  ဒောင်စိတ်ြို မြည့်ဒလာင်း၊

  ေခြ်ဒဝဒဝမြင့်

  ြျြ်သဒရ ညွန့် မြာြိုးလို့ရယ်

  (တို့မြည်ဒတာ်ြ...)

  ြွံ့မြိုးဒနဒြြာင်း။  ။                  
              ချမ်းဝခမ့(ဇလွန်ဝခမ)

တောင်းအလကဂာနဲ့
တရှေဖပည်တော်အလှ



  

စိတ်ခွန်အား (Mental Strengths)
နိဒါန်း 

ြထြဦးွုံး ရှင်းရှင်းလင်းလင်း ကြိုတင်ဒြာ်မြ 

ချင်တဲေ့ချြ်ြဒတာ ့ ေဒီွာင်းြါးရဲ့ ရည်ရွယ်ချြ် 

ြါြဲ။ ေီစာြို ဘာေတွြ်ဒရးတာလဲ၊ ဘာဒြြာင့် 

ဒရးရသလဲွိုတဲ့  ဒြးခွန်းြို  ဒမြချင်ြါတယ်။ ေီ 

ဒွာင်းြါးြိြုတ်တဲ ့ေရာရိှမြစ်ချင်သ၊ူ ဗိလ်ုဒလာင်း 

သို့ြဟုတ် ဒခါင်းဒွာင်၊ ေရာရှိဒလာင်းမြစ်ချင်သူ 

ဒြျာင်းသားြဲမြစ်မြစ်  ေလုြ်ခွင်ထဲြ ဝန်ထြ်းြဲ 

မြစ်မြစ်   ေြျ ိုးဒြျးဇူး   တစ်စုံတစ်ရာရဒောင် 

ေဒထာြ်ေြူမြစ်ဒောင်  ဒြာ်မြမခင်းမြစ်ြါတယ်။

တက်လမ်း

စစ်တြ္ကသိုလ်တြ်ချင်တဲ့   ဗိုလ်ဒလာင်းြှ   

ြွိလုိြုါဘူး။ တြ်ြဒတာ်ဒွး၊ တြ်ြဒတာ် ေင်င်္ျင် 

နီယာ၊ ေြျ ိုးသြီးဗိုလ်သင်တန်း၊  ေမခားေွင့်ြှ 

ေရာရိှဗိလ်ုဒလာင်း  သင်တန်းတြ်ချင်သေူားလုံးနဲ့ 

ေြျုံးဝင်တဲဒ့ယဘယုျသရိြယ့ ်ေချြ်ေလြ်ြျား

ြိြုျှဒဝလိမုခင်းမြစ်ြါတယ်။  ေဒီတာ ့ေရာရိှဒလာင်း၊ 

ဒခါင်းဒွာင်ဒနရာမြစ်ချင်သ၊ူ လငူယ်၊ ဒြျာင်းသား၊ 

ဒြျာင်းသူ၊ ဝန်ထြ်း၊ ေလုြ်ေြိုင် ြရဒသး၊ြရှိ 

ဒသးသသူာြြ  သတူိုရ့ဲ့ ြခိင်၊ ြခင်၊ ွ ရာ၊ ွ ရာြ 

ေစရှိတဲ့ ြုင်္္ဂိုလ်ဒတွြလည်း သူတို့ေတွြ် ေကြံ 

ဒြာင်းဉာဏ်ဒြာင်း ဒြးနိင်ုြိုရ့ာေတွြ် ''ငါဒတာ ့

ေါဒလးြို ြတ်ခဲ့ြှတ်ခဲ့ြူးတယ် သားဒရ၊ သြီးဒရ" 

ေသိဒြးရင်  ေြျ ိုးရှိဒစနိုင်ြါလိြ့်ြယ်။  လူတစ်

ဒယာြ်ထွန်းဒြါြ်ဒောင်မြင်ြို့ွိုတာြ  နံြါတ် 

(တစ်) ြိယ်ုတိင်ုေားထတ်ုကြိုးစား  ေလြ်ုလြ်ုရြှာ 

မြစ်သလို  နံြါတ် (နှစ်)  ြလျာဏြိတ္တသြ္ပေါ၊ 

သို့ြဟုတ်       သြ္ပူရိသဥြနိသယျစြ်ွိုရြယ့်         

ြတ်ဝန်းြျင်ြ   ြိဘဒြာင်း၊   ွရာဒြာင်း၊   

ဒြာင်းရာညွှန်မြလြ်းြှန်ြျဒောင်  ဒမြာွိုွ ုံးြတဲ ့ 

ေနီးေနားြုင်္္ဂိုလ်ြျားလည်း  လိုေြ်ြါတယ်။

ေြယ်၍  ြဘိနှစ်ြါးဟာ  ဒတာသဒူတာင်သား၊ 

သာြန် ွင်းရဲသားြဲ မြစ်ဒစဦးဒတာ့ ေတန်းြညာ 

ဒြျာင်းြညာြို    တြ္ကသိုလ်၊    ဒြာလိြ်ဒတွ 

ြတြ်ခဲြ့ြရဒြြယ့လ်ည်း    စာဒလးဒြဒလးဒတာ ့

ြတ်ရှုဒလလ့ာတာြိ ု ဝါသနာြါြြတယ်။ ေါဒြြာင့် 

''ဒဟာေ ီ  ဒွာင်းြါးဒလးြဒတာ ့  ငါသ့ား၊  ငါသ့ြီး 

ဘဝေတွြ်        လြ်းမြြီးေိြ်ေလင်းဒရာင်ဒလး 

ဒြးနိုင်ဒလာြ်ရဲ့" ွိုမြီး ြှတ်ြိသြျှ ြှတ်သားြာ 

ဒမြာမြလိုြ်ရင်လည်း    ထူးမခားဒမြာင်းလဲဒစတဲ့ 

ဗဟုသုတြါြဲ။

လူွိုတာြ ဘယ်သူြှဒတာ့ ေဘြ်ဘြ်ြ 

မြည့်စုံမြီးသား   ြရှိနိုင်ြါဘူး။    ေားနည်းချြ်၊         

ချွတ်ယွင်းချြ်၊   ေလဲွေဒချာ်၊  ြသနိားြလည်ြှုဒတ ွ

ဘယ်သူြွိုြှာ   ေနည်းနဲ့ေြျား   ရှိတတ်ြြတာ 

ချည်းြါြ။ဲ  ငါြဲ ညံတ့ယ်၊  ငါဟာ ြံွ ိုးတယ်၊  ငါလြ်ု 

ရင်မြစ်ြှာ ြဟုတ်ြါဘူးွိုတဲ့ ညှိုးနွြ်း ေားငယ်တဲ့ 

စိတ်ြျ ိုး ြစဉ်းစားရဘူး။ ေဲေါြ ေြျြ်စိတ်ြျ ိုးြဲ။

ြြားြူး၊ ြတ်ြူးတဲ ့ ြငု်္္ဂိုလ်ဒြျာ်ဒတဟွာလည်း 

ငယ်ငယ်တုန်းြ သူလို ငါလိုြဲ။ သူြျားတြာထြ် 

ြိုမြီး ကြိုးစားတယ်။ ေချနိ်ြို တန်ြိုးထားတယ်။ 

လကူြီးြဘိစြားြိ ု  ဒလးစားတယ်။  ရိုးရိုးသားသား 

ဒနထိုင်တတ်တယ်။   ေထူးသမြင့် မြင်ြဗဟုသုတ 

စာဒတွြို ြတ်တယ်။ စာြြည့်တိုြ်ြှာဒြွ့ဒလျာ် 

တတ်တယ်။ သုတ၊ ရသ တန်ြိုးရှိတဲ့ စာေုြ်ြျ ိုးဒတွ 

ြို ဒရွးြတ်ခဲ့တယ်။ ေီလိုနဲ့   သူြျားတြာထြ်၊ 

မြင့်တဲ ့၊    ြိဒုြာင်းတဲ ့ေွင့ေ်တန်းြိ ုတြ်လှြ်း 

နိုင်ခဲ့ြြတာြဲ။

ေှာဝဖွဝလ

လတူိင်ုးြှာ   စွြ်းေင်ဒတ ွ  ေြျားကြီးသိဒုလာှင် 

ထားတယ်။  ြြိဟိာ ေသဲဒလာြ်  ဒတာ်ြှန်းလည်း 

ြသိခဲ့ဘူး။  ေီဒလာြ်    စွြ်းေင်ကြီးြားြှန်းလည်း 

လဒူတာ်ဒတာ်ြျားြျားြ   ြသခိဲြ့ြဘူး။ ေဒြရြိန် 

နိုင်ငံြ  စိတ်ြညာြါဒြာြ္ခ    ဝီလျှြ်းင်္ျြိ်းွိုသူြ 

ဒခတ်သစ်စိတ်ြညာေဒမခခံသဒဘာြျား    ွိုတဲ့  

စာေြ်ုြျ ိုးဒရးသားထတ်ုဒဝမြီးဒနာြ်ြှ  နြိလုယီန် 

ဟီးလ်တို၊့  ဒေးြာနြ်င်္ျတီို၊့  င်္ျင်ရွန်၊ ဟားဘတ်ြြ် 

ွွန်၊  င်္ျွန်စြီြ်ဇ်ဝလ်ဲ၊  စတြီင်ောရ်ြိဗုီး၊  တိနုဒီရာ် 

ဘင်၊ ဇစ်ဇငီ်္လာ၊ ဒရာဘတ်င်္ရင်းစတဲ ့   ဘဝတိုးတြ် 

ဒရးတြ်ြျြ်းဒတွ    သိန်းသန်းချမီြီး  ဒရးြြ၊ 

ထတ်ုြြ ၊    ြတ်ြြ၊    ေလြ်ုေမြစ်လြ်ဒတွ့ ေသုံး 

ချြြ၊   ေဒနာြ်တိင်ုးစြ်ြှုနဲ့   နည်းြညာေတတ် 

ြညာဒတာ်လှန်ဒရးကြီး     နှစ်ွယ်ရာစုေတွင်း     

ခုန်ြျဒံြျာ်လွှားတိုးတြ်လာခဲ့တာရဲ့    ေဒြြာင်း 

ေရင်းြဒတာ ့    လသူားဒတ ွ    ငါတိုစွ့ြ်းဒွာင်နိင်ု 

တယ်လို့   ယုံြြည်ရဲရင့်ြှုသွင်းဒြးခဲ့တဲ့    ေဒနာြ် 

တိုင်းစိတ်ြညာရှင်ြျားနဲ့    စိတ်ရဲ့ခွန်ေားြိုြတ်ရှု 

ဒလလ့ာမြီး ြန်တီးတထွီင်ြှုဒြါင်းြျားစွာ  ြျားြတ်ု 

ြျားခဲကြိုးစားခဲ့ြြတဲ့   ြညာရှင်ဒတွ၊   ဗိသုြာ 

ြညာရှင်၊  ေင်င်္ျင်နယီာ၊ ဒွးြညာ၊ စြ်ြှု၊ လျှြ်စစ်၊ 

စိုြ်ြျ ိုး၊   ြို့ဒွာင်ဒရးြှေစ   ောြာသေထိ      

ေစစေရာရာ  ဒရှးဒခတ်ြထြ်  သိသိသာသာ 

ဒမြာင်းလဲဒစခဲ့တာဟာ    စိတ်ရဲ့ခွန်ေားြို    ထိထိ 

ဒရာြ်ဒရာြ်     ဒြာ်ထုတ်ေသုံးချတတ်ြြမခင်း 

ဒြြာင့်သာြဲြဟုတ်လား။

ြြိတိိုြှ့ာ  ငြ်ုလျှ ိုးဒနတဲ ့  စွြ်းေားြန်ုးဒတရိှွဒန 

ြြတာြို   ြညာနဲ့မြင်ဒောင်   ြြည့်ြြြါ။ ဗုေ္ဓ 

ဘာသာမြန်ြာဒတ ွ ေဘဓိြ္မာတို၊့ ြဋ္ဌာန်းတို ့လသူား 

ရဲ့စိတ်ြို  ေဒသးစိတ်တိတိြျြျ    မြည့်မြည့်စုံစုံ    

ခွဲမခြ်းစိတ်မြာ   သင်ြြားခဲ့တာ      ရှိမြီးသားဒြြဲ။      

သိလည်းြသိဘူး။  ရှိဒနတာြို     ထုတ်ဒြာ်သုံးစွဲရ 

ဒြာင်းြှန်းလည်း  ြသခိဲဘ့ူး။   ဘရုားဒဟာြြားတဲ ့

ဒေသနာြျားရဲ့    နြ်နဲလှတဲ့    ေဒြြာင်းေြျ ိုး 

နယိာြ  သဒဘာတရားေရ   ''သဒသိ ံပါက ံဇဝနတ"ိ 

ေရာရာဟာ  ေဒြြာင်းမြုြှေြျ ိုးရလေ်ထွြ်ဒြါ်  

တယ်ွိုတာြျ ိုးြိုလည်း    ဒရဒရရာရာနားြလည် 

ဘူး။  စာြတ်ြြြို ့လိြုါတယ်။     ဘယ်သဘူယ်ဝါြိ ု 

ဒဝြန်ေမြစ်တင်ဒနချင်လို့    ြဟုတ်ြါ။   ြိရိုးြလာ  

ဗေု္ဓဘာသာေမြစ်ြှ   ြရယိတ္တ၊ိ ြဋြိတ္တြိိ ု ဒသချာစွာ 

ွည်းြူးဒလလ့ာမြီး               လြ်ဒတွ့ဘဝြှာဒောင်မြင်စွာ  

ေသုံးချြြတဲ့   ြုင်္္ဂိုလ်ဒြါင်းလည်းြနည်းြါ။

စိတ်၏အစွမ်း

စတ်ိြှာ    ေလွန်တရာကြီးြားတဲ ့   ခွန်ေားဒတ ွ

တြယ်ရှဒိနသလား။     ဘယ်လိေုသုံးချရြှာလလဲို ့

ွရာဒတာ်၊ သဃံာဒတာ်     ြျြ်းတတ်ြုင်္္ဂိုလ်ြျားထ ံ

ချဉ်းြြ်ဒြးမြန်းမြီး     သိမြင်ြြဒစချင်ြါတယ်။ 

ေီဒနရာြှာဒတာ့   ေြျယ်ြွိုသာ   ေြြြ်ြျှသာ 

ဒြာ်မြနိုင်ြါတယ်။

ြဟာြုသိလ်ုစတ်ိ ိွတုာ     သင့ရ်င်ထြှဲာရိှဒနြါ 

တယ်။  လေူြျားစြု ြသြိြြါဘူး။ ြညုကြယိာဝတ္ထု  

၁၀ ြါး    ေနြ်    တစ်ြါးြါးြိုောရုံမြုမြီးကြံစည်၊ 

ဒမြာွို၊    လြ်ုဒွာင်ခဲ့သည်ရှိဒသာ်   ေဲေီေချနိြှ်ာ 

ရိှဒနတဲစ့တ်ိဟာ    ြဟာြသုိလ်ုစတ်ိြါ။  ေါန၊ သလီ၊ 

ဘာဝနာဒခါ်တဲ့     ''ြုညကြိယာဝတ္တု ၁၀ ြါး"    ဟာ     

စိတ်ြုိ   ထွန်းလင်းဒမြာင်လြ်ေဒရာင်ထွြ်ဒောင် 

ဒြာင်းြျ ိုးဒြးတဲ ့   စိတ်ဒတွဒြါ့ခင်ဗျာ။

ေြျ ိုးဒြးတဲေ့ရိှန်ေဟန်ု၊  ထထုည် ၊  ေင်ေား 

စတဲ့ေချြ်ြျားြလည်း      ြတူဒသးဘူးဒနာ်။ 

ဒောြ်ြါေချြ်ြျားေရ   ေနည်းေြျား၊   ေနိြ့် 

ေမြင့် ၊       ေရည်ေဒသွး      ေွင့်ွင့်ြွဲမြား 

မခားနားစွာမြစ်ဒြါ်ဒစနိင်ုြါတယ်။  ေြျဉ်းြျှ ဒြာ်မြ 

ြါရဒစ။

 ၁။ ဝသာမနဿ  စိတ်ချမ်းချမ်းသာသာ     

  သဟဂုတ် = ေွှင်ေွှင်လန်းလန်း    အတ ူ

တကွခဖစ်ခခင်းနဲ့

 ၂။ အသခခါေိက = သတူစ်ြါးတိြ်ုတွန်းမခြ်ိး 

ဒမခာြ်မြုမြင်ြှုြျ ိုး   ြြါ 

ဘ ဲြိယ်ုတိင်ုထြ်ထြ် 

မြြ်မြြ်၊    တြ်တြ် 

ကြကြ(စိတ်ြါလြ်ြါနဲ့)

 ၃။ ဉာဏသမ္ပယုတ် = ွင်မခင်တုံတရားလည်း  

တစ်ဒြါင်းတည်း  ယှဉ် 

လျြ်မြုမခင်း

ြါဠိဒဝါဟာရြျားနဲ့  ခွဲမခားရှင်းြှ  သိနိုင်ြြတာ 

မြစ်ဒသာ်လည်း  ဥဒြြ္ခာ၊ ေဋိ္ဌ၊ိ  သြ္ပယတ်ု၊  ဝြိ္ပယတ်ု၊ 

ေသခဂါရြိစတ်ိစတဲ ့   သဒဘာြျားြိဒုတာ ့   သလိိ ု

လျှင်  ွြ်လြ်ဒလ့လာြြြါ။    ေြှန်တြယ်  

သိြ္ပံနည်းြျြျ၊     တိတိြျြျ၊     မြည့်မြည့်စုံစုံနဲ့     

ထထိဒိရာြ်ဒရာြ်ရိှလှတဲေ့ဒြြာင်း     ြြ္ဘာဒြျာ်           

ရူြဒဗေသိြ္ပံြညာရှင်ကြီး   ေိုင်းစတိုင်းြဒတာင်ြှ    

ဗုေ္ဓဒဟာြြားတဲ့  တရားဒတာ်ြျားဟာ  ေံ့ဩရ 

ဒလာြ်ဒောင်     ြှန်ြန်ခိုင်ြာလြ်ဒတွ့ြျလှ  

ြါတယ်လို့  ဝန်ခံခဲ့ရြါတယ်။

လူဒတွစိတ်ွင်းရဲရ၊   စိတ်ဓာတ်ြျ၊   ြူဒွွး၊ 

ထတိ်လန့်၊  ြဒြျနြ်၊   ဒေါသမြစ်၊   ြဒူလာင်ဒနြြ 

ရမခင်းေဒြြာင်းရင်းြို     မြင်ြေဒမခေဒနဒတွ 

ေဒြါ်ြဲ     ောရုံစူးစိုြ်ြာ     ရှာဒြွဒနခဲ့ြြတယ်။ 

ေဒမြြှန်ဘယ်ဒတွ့ြြြါ့ြလဲ။   ေဒမြြှန်ြ  ြိြိ 

ေတွင်းသဒဘာ   စိတ်ြဒနာြှာြဲ   ရှိဒနတာြိုး။ 

လွန်ခဲတ့ဲနှ့စ်ဒြါင်း  ၂၅၀၀  ဒြျာ်ြာလွဒီလာြ်ြ   

ွိုြဒရးတီး (ဒွာ့ခရတ္တိလို့လည်း  ေချ ို့ြဒခါ်ခဲ့ 

ြြ)  င်္ရြိညာရိှကြီးြ  ဒဟာဒမြာခဲြ့ါတယ်။ Know  

Thyself  (Know yourself)          "ြိယု့ေ်ဒြြာင်းြိ ု   

ြိယ်ုသဒိောင် ဒလလ့ာစူးစြ်းြါ။ "  မြတ်စွာဘရုားြ   

သရြ်ုခဲွမြတဲေ့နှစ်သာရသဒဘာြ   ေားလုံးသထိား 

ြြတဲ ့ ရြ်ုတရားနဲ့နာြ်တရားြါြ။ဲ နာြ်ြှာ စတ်ိရယ်၊  

ဒစတသိြ်ရယ်လို့ ြါရှိဒနဒသးတယ်။  စိတ် ၈၉ ြါး 

ရှိတယ်။ ဒစတသိြ်ြ ၅၂ ြါးရှိတယ်။ ေရိယာ    

စခန်းတြ်လှြ်းြို့ရာ     ြသိြမြစ်   ေဒမခခံေချြ် 

ေလြ်သဒဘာဒတွဒြါ့။

သိေန် သုံးေန်

ေြ်ြျားဒရစြ်ေနြ်ြင်လယ်ွိုသလို စိတ်၊ 

ဒစတသိြ်၊ ရုြ်တရားေသီးသီးရဲ့  ေြိုင်းေမခား 

ေမခင်းေရာြျားြို သိဒောင်ဒလ့လာြှတ်သားရင် 

ကြီးြားတဲ့ ဒြာင်းြျ ိုးဒတွ ြခုျရလာဒြလိြ့်ြယ်။ 

ေသိေမြင် မြင်ြွင်းြျယ် မြင်လာြယ်။ ဘာလဲ၊ 

ဘယ်လဲ၊  ဘာဒြြာင့်လဲ၊   ေဒြြာင်းေြျ ိုးြွင်းွြ် 

ဒတွသိဒနဒတာ့    ဘဝြှာခြ်ခဲတဲ့မြဿနာြရှိ 

လှဒတာ့ြါဘူး။

သင်ယူမခင်းသဒဘာြှာ သုံးွင့်ရှိြါတယ်။

၁။ ဗဟုသုတ အြကားအခမင်ေေန ်Knowledge

၂။ သဝဘာထားအခမင်ေေန ်         Attitude

၃။ ကိုယ်စိတ်ေက်စပ်၍ ဝတွးတတ်၊      ဝေးတတ်

     ဝခပာေိုတတ်၊  လုပ်ကိုင်တတ်ေန ်

      psycho- motor Skill

စာဒရးသြူ ြြားြူးြတ်ြူးဒောင် သဒိစချင်လို ့

ြတ်ိွြ်ရုြံျှသာ တတ်စွြ်းြါတယ်။  စတ်ိခွန်ေားြိ ု

ေသုံးချတတ်မြီး    ဘဝတစ်ဒလျှာြ်ဒောင်မြင်        

တိုးတြ်ြှုဒတရွြိုရ့ာြဒတာ ့ ေဒြြာင်းမခင်းရာြိ ု

သဒဘာြါဒောင်   သမိြင်ြိုလ့ိဒုြလြ့်ိြယ်။  ဥြြာ- 

ေီေချြ်ဒတွရဲ့      ြျယ်ဝန်းတဲ့ေဓိြ္ပာယ်ေနြ်      

သဒဘာဒတွဒြါ့။ 

 ၁။ ပန်းတိုင်ေည်ေွယ်ချက်တိကျေခခင်း

  Goal

 ၂။ စိတ်ဓာတ်ကကံ့ခိုင်ေခခင်း

  Morale

 ၃။ လုံခခုံေ

  Security

 ၄။ သတင်းစုံစွာေယူနိုင်ေ

  Information

 ၅။ ထိုးစစ်အခပုအမူေှိေ

  Offensive Action

 ၆။ အငိုက်ဖမ်းတတ်ေ

  Element of Surprise

 ၇။ စွမ်းအားစုစည်းအသုံးချေ

  Concentration of force

 ၈။ အင်အားမခဖုန်းတီးေ

  Economy of Force

 ၉။ လျင်ခမန်စွာလှုပ်ေှားနိုင်ေ

  Mobility

 ၁၀။ အဝနအထားဝခပာင်းလွယ်ခပင်လွယ်ေှိေ    

  Flexibility

 ၁၁။ ပူးဝပါင်းဝောင်ေွက်မှုဝကာင်းေ

  Cooperation

 ၁၂။ အုပ်ချုပ်ဝထာက်ပံ့မှုဝကာင်းေ

  Administration and Logistic

 ၁၃။ ဝနာက်ဝြကာင်းလုံခခုံမှု

  Rare Security

 ၁၄။ လူထုအခပည့်အေအားဝပးမှုေ

  Public Support

 ၁၅။ အာကာသကိုလွှမ်းမိုး

        Conquer Space

ေစရှိသည်မြင့်ဒြါ့ခင်ဗျာ။ စဉ်းစားြါ။

လူသာပဓာန

ဒောင်မြင်ဒြြာင်းသဒဘာတရား၊      ေဒမခခံ    

နယိာြြျားဟာ  နှစ်ဒြါင်းြျားစွာြ  သြိင်ုးစဉ်ွြ် 

မြစ်ဒြါ်ခဲ့တာဒတွြှ ေခွံြိုခွာချ၊ ေြာြိုြယ်ရှား၊ 

ေနှစ်ေွီသြ်သြ် ဒြာ်ထုတ်ချြ်ဒတွြို့ တိြျ 

ဒလးနြ်ြါတယ်။

ြန်းတိုင်တိြျရြယ်လည်းဒမြာရဲ့၊   ေဒန 

ေထားဒမြာင်းလွယ်မြင်လွယ်ရိှရြယ်လည်းွိဒုသး၊ 

                                  စာမျက်နှာ  ၂၇ သို့ á

တဇာ်တလး

Ðစိေ်ြှာ  အလွန်ေရာကကီးြားေဲ့ ခွန်အားတေွ  ေကယ်ရှိတန 
သလား။  ဘယ်လိုအသုံးချရြှာလဲလို့  ေရာတော်၊  သံဃာတော်၊       
ကျြ်းေေ်ပုဂ္ဂိုလ်ြျားထံ  ချဉ်းကပ်တြးဖြန်းမပီး  သိဖြင်ြကတစချင် 
ပါေယ်။  ေီတနရာြှာတော့    အကျယ်ြေိုသာ  အမြက်ြှေသာတြာ်ဖပ 
နိုင်ပါေယ်။ ြဟာကုသိုလ်စိေ်ေိုော    သင့်ရင်ထဲြှာရှိတနပါေယ်။  
လူအြျားစုကြသိြကပါဘူး။    ပုညကကိယာဝေ္ထု   ၁၀ပါးအနက်     
ေစ်ပါးပါးကိုအာရုံဖပုမပီး   ကကံစည်၊    တဖပာေို၊  လုပ်တောင်ခဲ့သည် 
ရှိတသာ်   အဲေီအချနိ်ြှာရှိတနေဲ့စိေ်ဟာ   ြဟာကုသိုလ်စိေ်ပါ။Ð

စာမျက်နှာ ၂၆   ၁၄-၁-၂၀၂၅



၁၄-၁-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၂၇

ေြူးခရိုင်ေွင် ြိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့တသာ
စပါး ၄၈၇၁၆ ဧက ရိေ်သိြ်းမပီးစီး

လှိငု်းဘွဲ ဇန်နေါေီ ၁၃

ြရင်မြည်နယ်  ဘားေံခရိုင် 

လှိုင်းဘွဲမြို့နယ် ဒြျးလြ်ဒေသ  

ြံွ့မြိုးတိုးတြ်ဒရး     ဦးစီးဌာနြ 

၂၀၂၄-၂၀၂၅        ဘဏ္ဍာနှစ် 

မြည်ဒထာင်စုခွင့်မြု  ရန်ြုံဒငွမြင့် 

ထီလုံဒြျးရွာ၌   ြုန်ထုတ်လြ်း 

င်္ဝံဒမြခင်းမခင်း  လုြ်ငန်းမြီးစီးြှု 

ေဒမခေဒနြျားြို ဇန်နဝါရီ ၁၂ 

ရြ်   နံနြ်ြိုင်းြ   တာဝန်ရှိသူ 

ြျား ြွင်းွင်းစစ်ဒွးခဲဒ့ြြာင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့   ြွင်းွင်းစစ်ဒွးရာ 

တွင်  ြရင်မြည်နယ်   ဒြျးလြ် 

ဒေသြံွ့မြိုးတိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန 

ေုတိယညွှန်ြြားဒရးြှူး    (နည်း 

ြညာ) ဒေါ်ခင်ဇာဝင့်၊ ဘားေခံရိင်ု  

ဒြျးလြ်ဒေသ   ြွံ့မြိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာန ဦးစီးေရာရှိ (နည်း 

ြညာ)           ဒေါ်နန်းေဲဒြာင်ေွာ၊ 

လှိုင်းဘွဲမြို့နယ် ဒြျးလြ်ဒေသ 

ြွံ့မြိုးတိုးတြ်ဒရး        ဦးစီးဌာန 

တာဝန်ရှိသူြျားြ ဒြျးရွာလြ်း 

မြစ်ဒမြာြ်ဒရးဒြာ်ြတီဝင်ြျား 

နှင့်ေတူ    ြုန်ထုတ်လြ်းင်္ဝံဒမြ 

ခင်းမခင်း    လုြ်ငန်းမြီးစီးြှုေဒမခ 

ေဒနြျားြို ြြည့်ရှုစစ်ဒွးမြီး           

ေတုယိညွှန်ြြားဒရးြှူး      (နည်း 

ြညာ)ဒေါ်ခင်ဇာဝင့်ြ     ဒွာင် 

ရွြ်မြီးလုြ်ငန်းြို ဒရရှည်တည် 

တံဒ့ောင် ဒြျးရွာြဝိင်ုးဝန်းထန်ိး 

သိြ်းသွားြြရန် ြှာြြားခဲ့သည်။

ေွိုြါထီလုံဒြျးရွာ၌ ေရှည် 

၃ ေသြ ၄ ြာလုံ၊ ေြျယ် ၁၂ ဒြ၊ 

ေမြင့် နှစ်ဒြ  ြိုးလြ်ြရှိ ြုန် 

ထုတ်လြ်းင်္ဝံဒမြခင်းမခင်း   လုြ် 

ငန်းြို ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ်    

မြည်ဒထာင်စခုွင့်မြု  ရန်ြုဒံငြွျြ် 

၃၆  ေသြ ၃၅ သန်း မြင့်   မြို့နယ် 

ဒြျးလြ်ဒေသ   ြွံ့မြိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာန ဒြာ်ြတီစုြွဲ့ြှုမြင့်   

၂၀၂၄ ခုနှစ် ဒြလြထြြတ်ြ 

စတင်ဒွာင်ရွြ်ခဲ့ရာ  ယခုေခါ 

လုြ်ငန်းြျား ရာနှုန်းမြည့်မြီးစီးမြီ 

မြစ်ဒြြာင်း သိရသည်။                     

ေက်လူ

လှိုင်းဘွဲမြို့နယ် ထီလုံတကျးရွာ၌
ကုန်ထုေ်လြ်းဂဝံတဖြခင်းဖခင်းလုပ်ငန်းစစ်တေး

ကန်ကကီးတထာင့်မြို့နယ် ကွင်းစုတကျးရွာ၌
ဖြစိြ်းတရာင်တကျးရွာစီြံကိန်းရန်ပုံတငွထုေ်တချး

ကန်ကကီးဝထာင့် ဇန်နေါေီ ၁၃

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး ြုသိြ် 

ခရိင်ု          ြန်ကြီးဒထာင့မ်ြို့နယ် 

ဒြျးလြ်ဒေသ ြွံ့မြိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာနြ    ဒြျးလြ်ဒန 

မြည်သြူျား   စိြ်ုြျ ိုးဒရးလြ်ုငန်း 

ြျား၊    ဒြးွမြူဒရးလုြ်ငန်းြျား၊ 

ြသိားစဝုင်ဒငတွိုး ေမခားလြ်ုငန်း 

ြျားလုြ်ြိုင်နိုင်ရန်နှင့်   ွင်းရဲြှု 

ဒလျှာခ့ျရန်ရည်ရွယ်၍ မြင်းြွြ်ိ 

ဒြျးရွာေုြ်စု   ြွင်းစုဒြျးရွာ၌ 

ြဉ္စြေကြြ်ိ မြစိြ်းဒရာင်ဒြျးရွာ 

စြီြံန်ိး ေရင်းြဒြျာြ်လည်ြတ် 

ရန်ြုဒံငထွတ်ုဒချးမခင်းြိ ုဇန်နဝါရ ီ

၁၂  ရြ်  နံနြ်ြိုင်းြ  ေွိုြါ 

ဒြျးရွာ ဘန်ုးဒတာ်ကြီးဒြျာင်း၌ 

မြုလုြ်ခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။

ဒရှးဦးစွာ     ြန်ကြီးဒထာင့် 

မြို့နယ်   ဒြျးလြ်ဒေသြွံ့မြိုး 

တိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန        မြို့နယ် 

ဦးစီးြှူး ဒေါ်သဉ္ဇာညွန့်ြ မြစိြ်း 

ဒရာင်ဒြျးရွာ    စီြံြိန်းရန်ြုံဒငွ 

သည်         ဒြျးရွာြိုင်၊ ေြျားြိုင်  

ဒငဒွြြးတစ်ရြ်မြစ်ဒြြာင်း၊  စြီ ံ

ြိန်းရန်ြုံဒငွမြင့် ြိသားစုဝင်ဒငွ 

တိုးလုြ်ငန်းြျား   ဒွာင်ရွြ်နိုင် 

သမြင့ ်ွ င်းရြဲှုြိဒုလျှာခ့ျလာနိင်ု 

မခင်းမြစ်ဒြြာင်း     ေသင်းသား၊ 

ေသင်းသူြျားြုိ ရှင်းလင်းဒမြာ 

ြြားခဲ့သည်။ 

ထို့ဒနာြ်    ြန်ကြီးဒထာင့် 

မြို့နယ် ဒြျးလြ်ဒေသြံွ့မြိုးတိုး 

တြ်ဒရးဦးစီးဌာန         မြို့နယ် 

ဦးစီးြှူး ဒေါ်သဉ္ဇာညွန့်နှင့် တာဝန် 

ရှိသူြျားြ        ြွင်းစုဒြျးရွာရှိ 

စိြ်ုြျ ိုးဒရးလြ်ုငန်း    လြ်ုြိင်ုသ ူ

၂၆ ဦးြို    ဒငွြျြ် ၁၅၄ သိန်း၊ 

ဒြွးမြူဒရးလုြ်ငန်း    လုြ်ြိုင်သူ 

ဦးဒရ ၃၀ ြို ဒငွြျြ် ၈၉ သိန်း၊ 

ေဒရာင်းေဝယ်လြ်ုငန်းလြ်ုြုိင် 

သူ ၂၄ ဦးြို ဒငွြျြ် ၇၈ ေသြ ၅ 

သိန်း    စုစုဒြါင်း ေသင်းသား၊ 

ေသင်းသူ ဦးဒရ ၈၀ ြို ရန်ြုံဒငွ 

ြျြ် ၃၂၁ ေသြ ၅ သန်ိး ထတ်ုဒချး 

ဒြးခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။

ဝတဇာလင်း

တမူး ဇန်နေါေီ ၁၃

စစ်ြိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး တြူး 

ခရိင်ုတွင် ြိုးသီးနံှစိြ်ုြျ ိုးရာသြီ  

စိြ်ုြျ ိုးခဲဒ့သာ စြါး ၄၈၇၁၆ ဧြ 

ရတ်ိသြ်ိးမြီးစီးမြ ီ       မြစ်ဒြြာင်း 

တြူးခရိုင် စိုြ်ြျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနြှ 

သိရသည်။

တြူးခရိုင်တွင်       ြိုးသီးနှံ 

စိုြ်ြျ ိုးရာသီ၌    စြါး ၄၈၇၁၆ 

ဧြစိုြ်ြျ ိုးနိုင်ခဲ့မြီး ေွိုြါ စိုြ် 

ြျ ိုးထားဒသာ စြါးစိြ်ုခင်းြျားြိ ု

၂၀၂၄ ခုနှစ်   ဒောြ်တိုဘာလြှ 

စတင်ရိတ်သိြ်းခဲ့ရာ    ယဒန့တွင် 

ဧြေားလုံး ရတ်ိသြ်ိးမြီးစီးမြမီြစ် 

မြီး တစ်ဧြလျှင် ၈၁ ေသြ ၁၃ 

တင်းထွြ်ရှိဒြြာင်း သိရသည်။

" ြိုးသီးနှ ံ           စိြ်ုြျ ိုးရာသ ီ

တြူးခရိုင်ြှာ စြါး ၄၈၇၁၆ ဧြ 

စိြ်ုြျ ိုးနိင်ုခဲြ့ါတယ်။ ေေဲစီိြ်ုြျ ိုး 

ထားတဲ ့   စြါးစိြ်ုခင်းဒတ ွ   ေခ ု

လြ်ရှိ   ဧြေားလုံး   ရိတ်သိြ်း 

မြီးစီးမြီမြစ်ြါတယ်။ စြါးစိုြ်ြျ ိုး 

ရာြှာ   လိုေြ်တဲ့နည်းြညာ၊ ြျ ိုး 

ဒတွ     ဒွာင်ရွြ်ဒြးြါတယ်။ 

ဒတာင်သူဒတွေဒနနဲ့    စြါးဒတွ 

ေချနိ်ြီစိုြ်ြျ ိုးနိုင်ြို့    ြွင်းွင်း 

ဒွာင်ရွြ်ဒြးခ့ဲြါတယ်"ဟု တြူး 

ခရိုင် စိုြ်ြျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန ခရိုင် 

ဦးစီးြှူး ဦးလှမြင့်ြ ဒမြာမြသည်။

တြူးခရိုင်တွင်        မြို့နယ် 

ေလိြ်ု        စြါးရတ်ိသြ်ိးမြီးစီးြှု 

ေဒနမြင့်        မြို့သစ်မြို့နယ်တွင် 

၁၂၉၁၇ ဧြ၊   တြူးမြို့နယ်တွင် 

၁၄၈၃၁ ဧြ၊ ခါြ်းြါတ်မြို့တွင် 

၂၀၉၆၈ ဧြ စုစုဒြါင်း ၄၈၇၁၆ 

ဧြမြစ်ဒြြာင်း သိရသည်။

စြါးစိုြ်ြျ ိုးရာတွင်  ေထွြ် 

နှုန်းတိုးတြ်ဒောင်    စိြ်ုြျ ိုးနိင်ု 

ြါြ နိုင်ငံတွင်း  စားသုံးြှုြူလုံဒစ 

ြည့ေ်မြင်   ြိလုျှြံှုြိ ု     မြည်ြသို ့

ြိုြ့န်ုေမြစ်ြါ တိုးတြ်ထတ်ုလြ်ု 

နိင်ုြည်မြစ်မြီး     ဒတာင်သြူျား၏     

လူြှုစီးြွားဘဝြျား     ြိုြိုြွံ့မြိုး   

တိုးတြ်လာြည်မြစ်၍   စြါးြို 

တိုးချဲ့စုိြ်ြျ ိုးနုိင်ဒရး        ဒေသ 

ြဒရွး        ကြိုးြြ်းြြရြည်မြစ် 

ဒြြာင်း ခရိင်ုဦးစီးြှူး ဦးလှမြင့်ြ 

ဒမြာမြ၍ သိရသည်။              (၂၀၆)

ကျ ိုက်လတ် ဇန်နေါေီ ၁၃

        ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ြျ ိုြ်လတ်မြို့နယ်ြှ    ရန်ြုန် 

ဒေးြွြ်သို့ ေီဇင်ဘာလေတွင်း 

ြွြ်းရွြ်ြိဿာချနိ် ၇၀၀၀၀ ထိ 

တင်ြို့         ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့ဒြြာင်း 

ြျ ိုြ်လတ်မြို့နယ်ြှ   ြွြ်းရွြ် 

နှင့်          ြွြ်းသီးဒရာင်းဝယ်ဒရး 

ြွဲရုံြိုင်ရှင်          ဒေါ်သီတာြ 

ဒမြာမြသည်။ 

ြျ ိုြ်လတ်မြို့နယ်ြှ ရန်ြန်ု 

ဒေးြွြ်သို ့၂၀၂၄ ခနှုစ် နိဝုင်ဘာ 

လြ            ြွြ်းရွြ်ြိဿာချနိ် 

၅၀၀၀၀ သာ တင်ြို့ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့ 

မြီး ၂၀၂၄ ခုနှစ် ေီဇင်ဘာ ၁ ရြ်ြှ 

၃၁ ရြ်ထိ  ြွြ်းရွြ်ြိဿာချနိ် 

၇၄၀၀၀ ထိ    တင်ြို့ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့ 

ဒြြာင်း၊    ေွိုြါ   ဒေသထွြ် 

ြွြ်းရွြ်ြျားသည် ေရည်ေဒသွး  

ဒြာင်းြွန်မြီး        လူကြိုြ်ြျား 

ဒြြာင်း သိရသည်။ 

  "ြျ ိုြ်လတ်မြို့နယ်ြဒန 

ရန်ြုန်ဒေးြွြ်ြို    တင်ြို့တဲ့ 

ြွြ်းရွြ်ဒတွြ ေရည်ေဒသွး 

ဒြာင်းြွန်ြါတယ်။ ြျ ိုြ်လတ် 

မြို့နယ်ြဒန ရန်ြန်ုဒေးြွြ်ြိ ု

လယ်ယာထွြ်ြုန်ဒတွ၊ ခခံထွြ် 

ြုန်ဒတွ    ေွြ်ြမြတ်ဒရာင်း 

ဝယ်   တင်ြို့ဒရာင်းချဒနြါတယ်။ 

၂၀၂၄ ခနှုစ် ေဇီင်ဘာလြ ရန်ြန်ု 

ဒေးြွြ်ြိ ုြွြ်းရွြ်ြဿိာချနိ် 

၇၀၀၀၀ ထိ    တင်ြို့ဒရာင်းချခဲ့ရ 

တယ်။ ဒေသထွြ်ြွြ်းရွြ်ဒတွ 

ဝယ်ယြူှု          ေားဒြာင်းလာတဲ ့

ေတွြ် ြွြ်းစိုြ်တဲ့လုြ်ငန်းရှင် 

ဒတွ    ေွင်ဒမြဒနြါတယ်"ဟု 

ြျ ိုြ်လတ်မြို့နယ် ြွြ်းရွြ်နှင့် 

ြွြ်းသီးဒရာင်းဝယ်ဒရး ြဲွရုြိံင်ုရှင် 

ဒေါ်သီတာြ ဒမြာမြသည်။ 

ြျ ိုြ်လတ်မြို့နယ်ြှ ထွြ်ရှိ 

သည့ ်ဒေသထွြ်ြွြ်းရွြ်ြျားြိ ု

စနစ်တြျသန့်စင်မြီး    မခင်းြျား 

မြင့်ထည့်ြာ    ရန်ြုန်ဒေးြွြ် 

ေမြင် ြေြူင်မြို့သို ့တင်ြိုဒ့ရာင်း 

ချလျြ်ရှိဒြြာင်း၊ ေွိုြါ ဒေသ 

ထွြ်   ြွြ်းရွြ် ၁၀ ြိဿာလျှင် 

ဒငြွျြ် ၁၉၅၀၀၀ ထ ိဒြါြ်ဒေးရိှ 

ဒြြာင်း        ြျ ိုြ်လတ်မြို့နယ် 

ြွြ်းရွြ်နှင့် ြွြ်းသီးဒရာင်းဝယ် 

ဒရးြွဲရုံြိုင်ရှင်     ဒေါ်သီတာထံြှ 

သိရသည်။

ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

ကျ ိုက်လေ်မြို့နယ်ြှ ရန်ကုန်တေးကွက်သို့ ေီဇင်ဘာလအေွင်း
ကွြ်းရွက် ပိဿာချနိ် ၇၀၀၀၀ ထိ ေင်ပို့တရာင်းချနိုင်ခဲ့

á စာမျက်နှာ ၂၆ မှအေက်

ဝိဒရာဓိမြစ်ဒနြါလားလို့   သူြျားြိုြဒြးဘဲ   နှစ်ဒြါင်းြျားစွာ 

တိုြ်ြွဲဒတွြိုယ်ဒတွ့ရင်းနှီးခဲ့မြီးြှ    ြန်းတိုင်ွိုတာ   ဒမြာင်းလွယ် 

မြင်လွယ်ြလြ်ုရဘူး။  နည်းလြ်းနဲ့   ေဒနေထားြဒတာ ့  တြ်သာ 

ွုတ်သာ၊  တင်းတာ   ဒလျှာ့တာ ြစားတတ်ရြှာ။ 

နည်းလြ်းနဲ့ေဒနေထားြို    တစ်ယူသန်ွုြ်ြိုင်ြထားရဘူး     

ွိုတာ     ေဒတွ့ေကြုံြသင်ယူရမြီး    သဒဘာဒြါြ်ခဲ့ရြူးတယ်။    

ေစီာြျြ်နှာြိ ု ြတ်ရလိုန့ားလည်သွားသဟူာ  ဒချွးဒြါင်း၊  ဒသွးဒြါင်း 

ြျားစွာ  ထွြ်စရာြလိုဘဲ   ဒောင်ြွဲခံနိုင်ြါလိြ့်ြယ်။

ေီေခင်းေြျင်း  ေချြ်ေလြ်ဒတွြို ြိုင်တွယ်ဒမြရှင်းတာြ     

လူ့ေရည်ေချင်းြဟတ်ုလား။  ေွင့်ွ င့ဒ်သာဒခါင်းဒွာင်ဒြာင်း 

ြှာလိုေြ်တဲ့   စိတ်ခွန်ေားဒတွြိုဒြာ်မြြါြယ်။   ကြိုြ်ရင်ယူြါ။   

တန်ြိုးရှိြါတယ်။   ြလိုချင်ရင်ဒနြါ။   ဒြ့ထားလိုြ်လဲ ရြါတယ်။

၁။ အကျင့်စာေိတ္တ       Character 

၂။ သတ္တိ                                                         Courage

၃။ သိလိုစိတ်ခပင်းခပမှု                                       Curiosity

၄။ ေန်းသစ်ဖန်တီးလိုမှု                                   Creativity

၅။ လက်ဝတွ့ကျကျဝတွးဝခါ်တတ်မှု                  Commom Sense

၆။ ယုံြကည်ဝလာက်ဖွယ်ခံယူချက်ခိုင်မာမှု           Conviction

၇။ လူအများချစ်ခင်ဝလးစားခံေ ဩဇာတိက္ကမ  ေှ ိ Charisma

၈။ ကျွမ်းကျင်လိမ္မာ                                          Competence

၉။ ေက်သွယ်ဝောင်ေွက်နိုင်                            Communication

၁၀။ အကျပ်အတည်းမှဝဖာက်ထွက်နိုင်               Crisis

နိဂုံး

ေီ ဒွာင်းြါးြ   ေြျဉ်းချုြ်ေွီေနှစ်၊  သံခိြ်ဒြာ်မြမခင်းြို့  

ေြီျှနဲ့ နငိ်္ုံးချုြ်ြါရဒစ။   ေြျယ်သြှိ   ေသုံးချလိုရ့ြှာြုိ ့   မြည့မ်ြည့စ်ုစံု ံ

ရှင်းရှင်းလင်းလင်းမြင်ဒောင်    ွ ြ်လြ်ြတ်ရှုဒလလ့ာြျင့်သုံးြါ။ 

ဒောင်ြွဲြျားစွာရြြြါဒစ။



 

ပုစွန်ဘျော့၏ထူးခခားဘောေောဝနှင့်အေုံးဝင်ပုံ 
ဒရသတ္တဝါြျားတွင် ြဏန်းေြါေဝင် ြုစွန် 

ြျ ိုးြျားတွင် ထူးမခားစွာ ဒမခဒထာြ် ၁၀ ဒချာင်းြါရှိ 

သည်ြို ဒတွ့ရသည်။ ၎င်းတို့ေနြ်  ရှစ်ဒချာင်းြို 

သာ လြ်းဒလျှာြ်သွားလာရန်ေသုံးချ၍ ြဏန်း 

လြ်ြ ဒခါ်  ကြီးြားသန်စွြ်းသည့် ြထြေစုံြိုြူ 

လြ်သြွယ်ေသုံးချသည်။ ထိလုြ်ြကြီးြျားသည် 

၎င်းတို့ေတွြ် ေြာေြွယ်လြ်နြ်လည်းမြစ် 

၏။  ြုစွန်နှင့် ြဏန်းတို့၏ဒြျာြုန်းတွင် ေံ့ြွယ် 

ဒြာင်းဒလာြ်ဒောင် ြာဒြျာဒသာ ေခံွထမူြစ်၍ 

ဤေခွံကြီးြ   သူ၏ြိုယ်ခန္ဓာြိုြာြွယ်ထား 

သည်။ ြိယ်ုေဒရှ့ြိင်ုးရင်ေြ်ုတွင်  သခံျြ်ြာသြွယ် 

ေြာေြွယ်ြါရိှ၍ ဒမခဒချာင်း ၁၀ ဒချာင်းစလုံးြှာ 

လည်း ြာဒြျာဒသာ ေခွံြျားမြင့် ေသီးသီးြုံးေုြ် 

လျြ်ရိှဒြသည်။  ြစွုန်သည်  ေခံွြာသတ္တဝါြျ ိုးတွင်  

ြါဝင်သည်။ ြုစွန်သည် ေခွံြာ၍   လြ်ြတစ်စုံ၊ 

ဒမခဒလးစုံရှိဒသာ   ြျြ်လုံးမြူးသည့်   ဒရသတ္တဝါ 

တစ်ြျ ိုးမြစ်သည်ဟု မြန်ြာေဘိဓာန်တွင်  ဒြာ်မြ 

ထားသည်။ ြုစွန်ေြျ ိုးြျ ိုးရှိသည်။ ၎င်းတို့ြှာ ြုစွန် 

တုြ်၊ ြုစွန်ဒြျာ့၊ ြုစွန်ွိတ်၊ ြုစွန်ြျား၊ ြုစွန်မြူ၊ 

ြင်းြုစွန်၊ ဒြျာြ်ြုစွန်နှင့်    ြဏန်းြုစွန်လုံး 

စသည်တိုမ့ြစ်ြြသည်။ မြန်ြာနိင်ုငေံချ ို့ဒေသတွင် 

ြဏန်း၏ေမခားေြည်သည် ြစွုန်လုံးမြစ်၏။ ြစွုန် 

ြျ ိုးရိုးွြ်နွယ်ြှုတွင်လည်း       ြင်းြုစွန်သည်   

ေမခားြုစွန်ြျ ိုးြျားထြ်    ြဏန်းြုစွန်လုံးတို့နှင့် 

ေြျ ိုးြိုနီးစြ်သည်။

ပုစွန်ဝကျာ့အဝြကာင်းသိဝကာင်းစော

ြုစွန်ြျ ိုးစိတ်ြျားသည် ဒမခ၊ လြ် ငါးစုံြါဒသာ 

ေခံွြာဒရသတ္တဝါြျား မြစ်ြြမြီး    ေမြီးရှည်ရှည်နှင့်    

ြျြ်လုံးမြူးသည့် ဒရသတ္တဝါလည်း မြစ်ဒြသည်။  

ြစွုန်ဒြျာသ့ည် ြျ ိုးဒြါင်းစ-ုArthropoda၊    ြျ ိုးစဉ်-

Decapoda ဒောြ်တွင်   ြါဝင်ြါသည်။    ေင်္ဂလိြ် 

ေဒခါ်ြှာ  Medium-sized prawn မြစ်သည်။

ပုစွန်ဝကျာ့၏သဘာေ

ြုစွန်ဒြျာ့သည်လည်း    ြုစွန်ွိတ်နည်းတူ 

ဒရနြ်ရာြင်လယ်ြိုင်းတွင်    ဒတွ့ရှိြှုနည်းြါးမြီး 

ဒရတြ်ိ၍ သဒဲမြရိှရာ မြစ်၊ ဒချာင်း၊ ေင်း၊ ေိင်ုတိုတွ့င် 

ေဒမြာြ်ေမြားဒတွ့ ရသည်။     ြုစွန်ဒြျာ့ြှာ 

ငါးလြ်ြထိသာကြီးသည်။ ြုစွန်ဒြျာ့တွင်   ောရုံ 

ြှင်နှစ်စုံလုံးသည်    ဒသး၍ရှည်သည်။    ြထြနှင့် 

ေတုယိဒမခ၊ လြ်နှစ်စုသံည် ြစွုန်ထြ်ု ဒမခ၊ လြ်နှင့် 

ွင်တူသည်။ ြုစွန်ဒြျာ့၏   ဦးဒခါင်းထိြ်တွင် 

ွူးဒတာင်ြဲ့သို့ ေညွန့်ေတြ်နှင့်   ေချွန်တစ်ခု 

ထိုးထွြ်ဒနြါသည်။ ြုစွန်ဒြျာ့၏ခန္ဓာြိုယ်သည် 

စိြ်းမြာဒရာင် ရှိ၍ ေညိုစြ်ြါရှိသည်။

ပုစွန်ဝကျာ့ စားဖွယ်စုံ

ြစွုန်ဒြျာသ့ည် ဒစျးသင့်မြီး ေရသာဒြာင်းြွန် 

သမြင့် စားသုံးြှုြျားသည်။ ြုစွန်ဒြျာ့ြို တန်ြူရာ 

ဒြြာ်၊ ြုစွန်ငါးဒြါင်းထုြ်၊ ြုစွန်ဒြျာ့ောလူးြတ် 

သလိတ်၊ ြုစွန်ေသားလုံးဒြြာ်၊  ြုစွန်ေစြ်ဟင်း၊  

ြစွုန်ေချ ိုချြ်၊ ြစွုန်ခရြ်းသီးနှြ် စသည်မြင့် မြုလြ်ု 

၍ စားသုံးြြသည်။

ေေှိနိုင်မည့် ကျန်းမာဝေးအကျ ိုးဝကျးဇူးများ

ြစွုန်ဒြျာတွ့င်   Selenium ဓာတ်၊  ဗတီာြင်ဘ ီ

တွဲ၊  ြရိုတင်း၊  ဒြာ့စြရတ်၊ ြလိုရင်း၊ ဒြာ့ြါး၊ 

ြယ်လ်စီယြ်၊ ေိုင်ေိုေင်း၊  ဗီတာြင်ဘီသရီး၊  ဇင့်၊ 

ဗီတာြင်ေီး၊  ဗီတာြင်ဘီွစ်၊  ေိုြီင်္ါ-သရီးဓာတ်၊  

ဗီတာြင်-ဒေ   စသည်တို့ြါဝင်သည်။     ထိုြဲ့သို့ 

ြျန်းြာဒရးေြျ ိုးမြုဓာတ်ြျား   ကြယ်ဝစွာြါဝင် 

ဒသာ   ြစွုန်ဒြျာြိ့ ု   ြုြှံန်စားသုံးဒြးြည်ွိလုျှင် 

ရရိှြည့်ြျန်းြာဒရးေြျ ိုးဒြျးဇူးြျားြှာ ြဒရတွြ် 

နိုင်ဒောင် ြျားမြားလှြါသည်။

နှလုံးကျန်းမာဝေးအတွက် ဝကာင်းမွန်ခခင်း

ြိုယ်တွင်းေင်္ဂါေစိတ်ေြိုင်းြျားထဲတွင် နှလုံး 

သည်လည်း ေဒရးကြီးွုံးေင်္ဂါေစိတ်ေြိုင်းတစ်ခု

မြစ်သည်။  နှလုံးသည် ြျန်းြာဒနြှသာ ြျန်းြာ 

ဒြျာ်ရှေင်ဒသာဘဝြို    ြိုင်ွိုင်နိုင်ြည်မြစ်သည်။      

ေမခားြင်လယ်စာြျားြဲ့သို့      ြုစွန်ဒြျာ့တွင် 

ေိြုငီ်္ါသရီးြြ်တီး ေြ်စစ်ြါဝင်သည်။ ထိေုြ်စစ် 

ဓာတ်ြျားသည် ဒသွးလှည့်ြတ်ြှုြို ဒြာင်းြွန်ဒစ 

မြီး  နှလုံးဒရာင်္ါြခစံားရဒောင်   ြာြွယ်ဒြးသည်။ 

ထိုမ့ြင် ြစွုန်ဒြျာတွ့င် Selenium   ဓာတ်လည်းြါဝင် 

မြီး    ေွိြုါဓာတ်သည်   နှလုံးြိဒုထာြ်ြံြူ့ညဒီြး 

သည်။ Selenium ဓာတ်ြလုံဒလာြ်ြါြ နှလုံး 

ဒရာင်္ါမြစ်ြွားနိုင်သည်။

ကင်ောဝောဂါခဖစ်ပွားခခင်းမှ ကာကွယ်ဝပးခခင်း

ြုစွန်ဒြျာ့တွင်   Selenium   ဓာတ်ေြျားွုံး 

ြါဝင်ဒသာဒြြာင့် ထိဓုာတ်သည် ြင်ွာွလ်ဲြျား 

ကြီးထွားြှုြို တားမြစ်ဒြးသည်။ ြုစွန်ဒြျာ့တွင် 

ြါဝင်ဒသာ  Selenium   ဓာတ်ြို     ခန္ဓာြိုယ်ြ 

ေလွယ်တြူစုြ်ယူနိုင်သည်။    ေွုတ်ြင်ွာ 

ြဲ့သို့ဒသာ ြင်ွာြျ ိုးြို ြုစွန်ဒြျာ့စားမခင်းမြင့် 

ြာြွယ်နိုင်သည်။

 အရိုးအေစ်သန်မာကကံ့ခိုင်ဝအာင် ကူညီဝပးခခင်း

ေရိုးေွစ်ြျား  သန်ြာဒစရန်ေတွြ် ေလို 

ေြ်ွုံးဓာတ်ြှာ    ြယ်လ်စီယြ်ဓာတ်မြစ်သည်။ 

ေြယ်၍  ေရိုးေွစ်ြျားသန်ြာမြီး ကြံ့ခိုင်ဒသာ 

သွားြျားြိ ု ြိင်ုွိင်ုချင်သည်ွိလုျှင် ြလ်လ်စယီြ် 

ဓာတ်ဒမြာြ်မြားစွာလိုေြ်သည်။ ေွိုြါ လိုေြ် 

ဒသာ    ြယ်လ်စီယြ်ဓာတ်ြျားြို ြုစွန်ဒြျာ့ထံြှ 

ရရှိနိုင်သည်။

ကကက်သားများ သန်မာဝစခခင်း

တစ်ဒန့တာလုံး     သွြ်လြ်ြျတ်လတ်စွာ 

သွားလာလှုြ်ရှားနိုင်ရန်ေတွြ်    ကြြ်သားြျား 

သန်ြာဒနရန် လိုေြ်သည်။  ကြြ်သားြျား ြွံ့မြိုး 

သန်ြာရန်ေတွြ်    ြရိုတင်းဓာတ်လိုေြ်သည်။ 

ြစွုန်ဒြျာတွ့င်   ြရိတုင်းဓာတ်ဒမြာြ်မြားစွာြါဝင် 

ဒသာဒြြာင့် ြစွုန်ဒြျာစ့ားမခင်းမြင့ ်ကြြ်သားြျား 

သန်ြာြွံ့မြိုးဒစသည်။

ဦးဝနှာက်ကျန်းမာဝေးအတွက် ဝကာင်းမွန်ခခင်း

  ြုစွန်ဒြျာ့တွင်     ေိုြီင်္ါသရီးဓာတ်ကြယ်ဝ 

စွာြါဝင်သမြင့်    ေိုြီင်္ါသရီးဓာတ်ြ    ဦးဒနှာြ် 

ြျန်းြာဒရးနှင့်        ေမခားြျန်းြာဒရးေတွြ် 

ဒြာင်းြွန်သည်။ 

ဝခခသည်း၊လက်သည်းနှင့် ေံပင်ေှည်ေန် ကူညီဝပးခခင်း

ြုစွန်ဒြျာ့သည် နွားနို့၊  ြြြ်ဥတို့ြဲ့သို့ ြရို 

တင်းဓာတ်ကြယ်ဝသည်။ ြရိုတင်းဓာတ် ေကြယ်ဝ 

ွုံးေစားေစာြျားထဲတွင် ြုစွန်ဒြျာ့ြါဝင်သည်။   

ြရိုတင်းဓာတ်သည် ဒမခသည်း၊ လြ်သည်း၊ ွံြင် 

ရှည်ရန်နှင့် ကြြ်သားြျားကြီးထွားဒစရန်ေဒထာြ် 

ေြူမြစ်သည်။

စိတ်ဓာတ်ကျမှုကိုကာကွယ်ဝပးခခင်း

ြုစွန်ဒြျာ့တွင်ြါဝင်ဒသာ          Selenium  

ဓာတ်သည်     စိတ်ဓာတ်ြျဒနမခင်းြို   သြ်သာ 

ဒြျာြ်ြင်းဒောင်       လုြ်ဒွာင်ဒြးနိုင်သည်။ 

ထို့ဒြြာင့်   ြုစွန်ဒြျာ့ြျားြျား စားသင့်သည်။

ေီးချ ိုမခဖစ်ပွားဝအာင်ကူညီဝပးနိုင်ခခင်း

ြစွုန်ဒြျာတွ့င်ြါဝင်ဒသာောဟာရဓာတ်တချ ို့

သည် ွ ီးချ ိုြမြစ်ြွားဒောင်လည်း ြူညဒီြးသည်။

ပုစွန်ဝကျာ့၏ေိုးကျ ိုး

ြစွုန်ဒြျာစ့ားသုံးမခင်းမြင့ ်     ြျန်းြာဒရးွိုးြျ ိုး 

ြျားြှာ ေြျားကြီးြရှိဒြ။ ြုစွန်နှင့်ြတည့်သည့်သူ 

ြျားစားြိလျှင် ယားယံမခင်းြျ ိုးရှိတတ်သည်။  ြုစွန် 

နှင့် ဓာတ်ြတည့်သူွိုလျှင် ြုစွန်ဒြျာ့ြို  ချင့်ချနိ် 

စားသင့်သည်။

ေချုြ်ေားမြင့် ွ ိုရလျှင် ြုစွန်ြျ ိုးစိတ်ြျားတွင် 

လသူြိျားမြီး စားသုံးြှုြျားဒသာ ြစွုန်ြှာ ြစွုန်ဒြျာ ့

မြစ်သည်။ ၎င်း၏ေရသာြှာချ ိုမြီး ဒစျးလည်းသင့် 

သည်။ ထ့ုိမြင်  ြျန်းြာဒရးဒြာင်းြျ ိုးလည်း ေြျား 

ေမြားရရှိနိုင်သမြင့် စားဒြးသင့်ဒသာ ြင်လယ်စာ 

မြစ်ြါဒြြာင်း ဒလ့လာဒရးသားလိုြ်ရြါသည်။

ကိုးကား

  - ခမန်မာ့စွယ်စုံကျမ်း၊ အတွဲ(၁)

  - ငါးလုပ်ငန်းစာစဉ်အတွဲ(၁)၊ အမှတ်(၃)

  - Fish Base of Myanmar

  - Inland Fisheries of Myanmar

ကျွန်းလှ ဇန်နေါေီ ၁၃

စစ်ြိုင်းတိုင်းဒေသကြီး   ြန့်ဘလူ 

ခရိင်ု ြျွန်းလှမြို့နယ်တွင်    ဒွာင်းသီးနှ ံ

စုိြ်ြျ ိုးရာသီ၌ ဒနြြာ  ၁၂၂၉ ဧြစုိြ်ြျ ိုး

မြီးစီးမြီမြစ်ဒြြာင်း    ြျွန်းလှမြို့နယ် 

စိုြ်ြျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးြှူး 

ဒေါ်မြင့်မြင့်ရီြ ဒမြာမြ၍ သိရသည်။

ြျွန်းလှမြို့နယ်တွင် ဒွာင်းသီးနှံ 

စိြ်ုြျ ိုးရာသ၌ီ ဒနြြာ ၁၂၃၆ ဧြစိြ်ုြျ ိုး 

ရန်လျာထားမြီး ၂၀၂၄ ခနုစ် ဒောြ်တိဘုာ 

လြှ  စတင်စိြ်ုြျ ိုးခဲရ့ာ   ယဒန့ထ ိ  ၁၂၂၉ 

ဧြ     စိုြ်ြျ ိုးမြီးစီးမြီမြစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။

"ြျွန်းလှမြို့နယ်      ဒွာင်းသီးနှံ 

စိုြ်ြျ ိုးရာသီြှာ ဒနြြာ   ၁၂၃၆ ဧြ 

စိုြ်ြျ ိုးြို့ လျာထားြါတယ်။    ေီဒန့ထိ 

၁၂၂၉ ဧြ   စိုြ်ြျ ိုးမြီးစီးမြီမြစ်ြါတယ်။ 

လျာထားဧြမြည့်ြီဒောင်    စိုြ်ြျ ိုးနိုင် 

ြို့ေတွြ်     ဒွာင်ရွြ်ဒြးဒနတယ်။ 

မြည်ြြှတင်သွင်းတဲ့       စားေုန်းွီြို 

ဒလျှာခ့ျနိင်ုြိုေ့တွြ် ွ ထွီြ်သီးနံှမြစ်တဲ ့

ဒနြြာြို တိုးချဲ့စိုြ်ြျ ိုးဒရးဒွာင်ရွြ်

ဒြးတယ်။    ွီထွြ်သီးနှံမြစ်တဲ့ဒနြြာ  

တစ်ဧြွီထွြ်ရှိြှုြ     ြျန်တဲ့ဒမြြဲ၊ 

နှြ်းဒတွထြ်ြျားတယ်။    ဒနြြာြို 

ြိုးရာသြှီာထြ် ဒွာင်းရာသြှီာ   ေဓြိ 

ထား စိြ်ုြျ ိုးြါတယ်"ဟ ုြျွန်းလှမြို့နယ် 

စိုြ်ြျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးြှူး 

ဒေါ်မြင့်မြင့်ရီြ ဒမြာမြသည်။

ြျွန်းလှမြို့နယ်တွင် ဒနြြာတိုးချဲ့ 

စိုြ်ြျ ိုးနိုင်ဒရးေတွြ် မြို့နယ်စိုြ်ြျ ိုး 

ဒရးဦးစီးဌာနြှ   ဝန်ထြ်းနှင့်    ဒနြြာ 

စိုြ်ြျ ိုးြည့်ဒတာင်သူြျား   စွြ်းဒွာင် 

ရည်မြင့်ြားဒရးေတွြ်       ြညာဒြး 

သင်တန်းြျားြို   ေရှိန်မြင့်ဒွာင်ရွြ် 

ဒြးလျြ်ရှိဒြြာင်း သိရသည်။

ြျွန်းလှမြို့နယ်တွင် ဒနြြာစိုြ်ြျ ိုး

ြည့်ဒတာင်သူြျားြို ြျ ိုးဒစ့ြျား ြံ့ြိုးဒြး 

နိင်ုဒရး၊ ယရူီးယားဓာတ်ဒမြဩဇာြျား ြိ ု

ချ ိုသာဒသာဒေးနှုန်းမြင့် ဒရာင်းချဒြးနိုင် 

ဒရးစီြံထားမခင်း၊    ထွြ်ရှိလာဒသာ 

ဒနြြာြျ ိုးြျားြိ ု  ဒတာင်သြှူဒတာင်သ ူ

ြလှယ်သည့်နည်းစနစ်ြျားမြင့်   ေထွြ် 

နှုန်းဒြာင်းြွန်ဒောင်   စိုြ်ြျ ိုးနိုင်ြါြ 

နိုင်ငံတွင်း စားသုံးြှုြူလုံဒစမြီး ထုတ်လုြ် 

ကျွန်းလှမြို့နယ်ေွင် တောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
တနြကာ ၁၂၂၉ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းမပီးစီးမပီဖြစ်

ြှုနှင့်    ဒစျးြွြ်လိုေြ်ချြ်မြစ်သည့် 

ဝယ်လိုေားြျှတလာြာ လူြှုစီးြွားဘဝ 

ြျား မြင့်ြားလာြည်မြစ်သမြင့် ဒနြြာ 

ြို တိုးချဲ့စိုြ်ြျ ိုးနိုင်ရန်       ဒေသြ ဒရွး 

ကြိုးြြ်းသင့်ဒြြာင်း   ြျွန်းလှမြို့နယ်      

စိုြ်ြျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးြှူး 

ဒေါ်မြင့်မြင့်ရီြ  ဒမြာမြ၍ သိရသည်။        

(၂၀၆)  

စာမျက်နှာ ၂၈   ၁၄-၁-၂၀၂၅

နှင်းအိ(ရာြညတဖြ)



၁၄-၁-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၂၉

၂၀၂၄ ခုနှစ်အတွင်း ဂေပန်-အိန္ဒိယ နှစ်နိုင်ငံလုံခခုံဘေးဆိုင်ောဆျ်ဆံဘေးျို ဆန်းစစ်ကျည့်ခခင်း
၂၀၂၄   ခုနှစ်ေတွင်း   ောရှဒေသရှိ   ေဓိြ 

ေီြုိြဒရစီနုိင်ငံကြီး နှစ်နုိင်ငံမြစ်သည့် င်္ျြန်နှင့် ေိန္ဒယိ 

တို့သည်  ၎င်းတို့၏   ေထူးြဟာဗျူဟာဒမြာြ်နှင့် 

ြြ္ဘာလုံးွိုင်ရာ    ြိတ်ြြ်ွြ်ွံဒရး    ၁၀ နှစ် 

ဒမြာြ်နှစ်ြတ်လည်ေခြ်းေနား   ြျင်းြခဲ့သည်။ 

ေိန္ဒယိဝန်ကြီးချုြ် နာရင်ေရာြုိေီနှင့် င်္ျြန်ဝန်ကြီးချုြ် 

ဒဟာင်း ရှင်ဇိေုာဒဘးတိုလ့ြ်ထြ်တွင် ေနိ္ဒယိနှင့် 

င်္ျြန်တို့ြြား   ြဟာဗျူဟာဒမြာြ်    ြူးဒြါင်း 

ဒွာင်ရွြ်ြှုသည် သိသိသာသာတိုးတြ်ခဲ့သည်။   

ေိန္ဒယိနှင့် င်္ျြန်နုိင်ငံတ့ုိသည် ၎င်းတ့ုိ၏  စီးြွားဒရး 

ွုိင်ရာွြ်ွံဒရးေမြင်                  ရှည်လျားဒသာ 

သြိုင်းဒြြာင်းြို    ြျှဒဝခံစားလျြ်ရှိသည့်ေမြင် 

မြည်သူေချင်းချင်းလည်း နီးြြ်ဒသာွြ်ွံဒရး 

ထူဒထာင်ထားရှိသည်။ င်္ျြန်နှင့် ေိန္ဒိယနိုင်ငံတို့၏ 

ေမြန်ေလှန်ွြ်ွံဒရးသည်      ေြျ ိုးြျ ိုးဒသာ 

ြူးဒြါင်းဒွာင်ရွြ်ဒရးကြိုးြြ်းြှုြျားတွင် တုိးတြ် 

မြစ်ထွန်းလျြ်ရိှသည်။ ၂၀၂၄ ခနှုစ်သည်  ြိေုေီတွြ် 

ေိန္ဒိယဝန်ကြီးချုြ်ေမြစ် တတိယေကြိြ်ဒမြာြ် 

ဒရွးဒြာြ်ခရံမခင်းမြစ်သလိ ုေရီှီဘာရီှင်္ရဲေုတွြ် 

လည်း င်္ျြန်ဝန်ကြီးချုြ်ေသစ်ေမြစ် ဒရွးဒြာြ် 

တင်ဒမြှာြ်ခံရသည့် နှစ်တစ်နှစ်ြင်မြစ်သည်။

ေိန္ဒိယနှင့်   င်္ျြန်နိုင်ငံတို့သည် စီးြွားဒရးြွံ့မြိုး 

တိုးတြ်ြှု၊ ြဟာဗျူဟာဒမြာြ် ရည်ြှန်းချြ်ြျား 

နှင့် ဒေသတွင်းလုံခခုံဒရးတို့နှင့်   စြ်လျဉ်း၍   တူညီ 

ဒသာေမြင်ြျားရှိဒနသည်။   နှစ်နိုင်ငံသည်  လြ်ရှိ 

ေချနိ်တွင် ြုန်သွယ်ြှု၊ ရင်းနှီးမြှုြ်နှံြှု၊ နည်းြညာ၊ 

လုခံခုံဒရးနှင့ ်   ြာြွယ်ဒရးေြါေဝင်    ြျြ်နှာစာ 

ြျားစွာတွင် ေတတူြွ ြူးဒြါင်းဒွာင်ရွြ်လျြ်ရိှ 

သည်။ နှစ်နိုင်ငံွြ်ွံဒရးသည် ြြြာဒသးြီနှစ် 

ြျားေတွင်း ြဟာဗျူဟာဒမြာြ် ြိတ်ြြ်ွြ်ွံ  

ဒရးသို့    တိုးတြ်လာလျြ်ရှိသည်။    ေိန္ဒိယနှင့်      

င်္ျြန်နိုင်ငံတ့ုိသည်    လြ်ရှိြထဝီနိုင်ငံဒရးွိုင်ရာ           

ေခင်းေြျင်းတွင် ေင်ေိ-ုြစြိတ်ိဒေသြိ ုတည်မငြ်ိ 

ဒေးချြ်းြှုရိှဒောင် ဦးဒွာင်ကြိုးြြ်းလျြ်ရိှသည်။ 

တည်မငြ်ိဒေးချြ်းြှုရိှဒသာဒေသြိ ု နိင်ုငတံြာြ 

ောရုံစိုြ်ဒလ့ရှိသည်။

နှစ်နိင်ုငြံြား လုခံခုံဒရးွိင်ုရာွြ်ွဒံရးသည်  

တိုးတြ်လျြ်ရှိမြီး   ၂၀၂၄ ခုနှစ်တွင် သိသိသာသာ 

တိုးတြ်လာလျြ်ရှိသည်။ ၂၀၂၂ ခုနှစ်တွင်  င်္ျြန်   

နုိင်ငံ၏   ေြျ ိုးသားလံုခခုံဒရးြဟာဗျူဟာစာတြး် 

သည် ေနိ္ဒယိနှင့ ်ြူးဒြါင်းဒွာင်ရွြ်ြှုတိုးတြ်ဒရး

ေတွြ်    ရည်ြှန်းချြ်ြျားြိုမြသလျြ်ရှိသည်။ 

င်္ျြန်နှင့ ်ေနိ္ဒယိတိုသ့ည် လြ်ရိှေချန်ိတွင် နှစ်နိင်ုင ံ

နှင့ ်တိြ်ုရိြ်ုသြ်ွိင်ုဒသာ စိုးရြ်ိြြူန်စရာြျားြရိှ 

ဒသာဒြြာင့်    ြိတ်ြြ်ွြ်ွံဒရးဒတာင့်တင်း 

ခိင်ုြာေားဒြာင်းရန် ေလားေလာြျားရိှဒနသည်။

ေိန္ဒယိမြည်ြဒရးရာဝန်ကြီးဒေါြ်တာေြ်စ်င်္ျ ိုင် 

ရှန်ြာသည် ၂၀၂၄ ခုနှစ် ြတ်လတွင် င်္ျြန်နိုင်ငံသို့

ချစ်ြြည်ဒရးခရီးသွားဒရာြ်ခဲ့သည်။  င်္ျ ိုင်ရှန်ြာ 

နှင့ ်ထိစုဉ်ြ င်္ျြန်နိင်ုငမံခားဒရးဝန်ကြီးမြစ်သ ူြာြ ီ

ြာဝါယိြုိတုိုသ့ည် (၁၆)ကြြ်ိဒမြာြ် ေနိ္ဒယိ-င်္ျြန် 

ြဟာဗျူဟာဒမြာြ်ဒ ွွးဒနွးြွဲ၌   ေိန္ဒိယ-င်္ျြန် 

ြဟာဗျူဟာဒမြာြ်ွြ်ွံဒရးနှင့်      ြြ္ဘာလုံး 

ွိုင်ရာွြ်ွံဒရးတို့ြို မြန်လည်သုံးသြ်ခဲ့သည်။

တစ်ြိုင်းလျှြ်ြူးြစ္စည်း   ေဒရာင်းြွင်းွြ် 

ခိုင်ြာေားဒြာင်းဒရးနှင့် ေိန္ဒိယနိုင်ငံြို ချစ်(ြ်) 

မြားထုတ်လုြ်ြှုေတွြ် ြှီခိုေားထားရသည့်ဒနရာ  

ေမြစ်မြှင့တ်င်ဒရးတိုသ့ည် င်္ျြန်နိင်ုငခံရီးစဉ်ေတွင်း 

င်္ျ ိုင်ရှန်ြာ၏             ထိြ်တန်းရည်ြှန်းချြ်ြင်      

မြစ်သည်။ နှစ်နိုင်ငံြာြွယ်ဒရးနည်းြညာြျားနှင့်   

ေသုံးေဒွာင်ြစ္စည်းြျားတွင်  ြူးဒြါင်းဒွာင် 

ရွြ်ြှုမြှင့်တင်သွားရန်   ြတိမြုခဲ့ြြမြီး    နှစ်နိုင်ငံ     

ြြည်း၊ ဒရ၊ ဒလတြ်ြဒတာ်ြျားြြား   လုံခခုံဒရး        

ွိင်ုရာစစ်ဒရးဒလြ့ျင့ြ်ှုြျား လြ်ုဒွာင်မခင်းေဒြါ်   

တွင်လည်း     ေသိေြှတ်မြုထုတ်ဒြာ်ဒမြာြြားခဲ့ 

သည်။ ထို့မြင် နှစ်နိုင်ငံဝန်ကြီးြျားသည် ောြာသ၊ 

ေင်တာနြ်နှင့ ်ေမခားဒသာ ြံွ့မြိုးတိုးတြ်ဒနသည့် 

နယ်ြယ်ြျားတွင် ြူးဒြါင်းဒွာင်ရွြ်ြှုေခွင့်ေလြ်း 

ြျားတိုးချဲ့သွားရန် ွုံးမြတ်ခဲ့ြြသည်။

င်္ျြန်နှင့် ေိန္ဒယိနုိင်ငံတ့ုိသည် လွတ်လြ်ြွင့်လင်းမြီး   

ေားလုံးေြျုံးဝင်ဒသာ    ေင်ေိ-ုြစြိတ်ိြန်တီးဒရး  

ရည်ြှန်းချြ်ြိ ုြျှဒဝေဒြာင်ေထည်ဒြာ်လျြ်ရိှ 

သည်။ နှစ်နိုင်ငံသည် ြင်လယ်ဒရဒြြာင်းလြ်းြျား  

ြာြွယ်ဒစာင့်ဒရှာြ်ဒရးေတွြ်     ြူးတွဲဒရတြ် 

စစ်ဒရးဒလ့ြျင့်ြှုြျား၊ ဒထာြ်လှြ်းဒရးသတင်း  

ေချြ်ေလြ်ြျှဒဝြှုနှင့ ်ဒေသတွင်း၌ လွတ်လြ်စွာ 

ဒရဒြြာင်းသွားလာြှုတို့ြို ေားဒြးတိုြ်တွန်းရာ       

တွင်      တြ်ကြစွာြါဝင်ဒွာင်ရွြ်လျြ်ရှိသည်။ 

ေင်ေို-ြစိြိတ်ဒေသတွင်  တရုတ်နိုင်ငံ၏  ေင်ေား 

ကြီးထွားလာြှုနှင့် စြ်လျဉ်း၍     နှစ်နိုင်ငံစလုံး၏    

ဘုံစိုးရိြ်ြူြန်ြှုသည် ၎င်းတို့၏ ေြျ ိုးသားေြျ ိုး     

စီးြွားတညူြီှုနှင့ ်ွ ြ်နွှယ်လျြ်ရိှသည်။ ထိုဒ့ြြာင့်  

နှစ်နိင်ုငစံလုံးသည် စစ်ဒရး၊ ဒထာြ်လှြ်းဒရးသတင်း 

ေချြ်ေလြ်ြျှဒဝြှုနှင့်      ြင်လယ်ဒရဒြြာင်း 

ြင်းလှည့်ြှုြျားေြါေဝင် ေဒရးြါဒသာ နယ်ြယ် 

ြျားတွင် ြူးဒြါင်းဒွာင်ရွြ်ြှုြျား ြိြုိမုြင့တ်ြ်လာ 

လျြ်ရှိသည်။

င်္ျြန်နှင့်ေိန္ဒယိနုိင်ငံတ့ုိသည် ြာြွယ်ဒရးွုိင်ရာ  

ြူးဒြါင်းဒွာင်ရွြ်ြှုနှင့်   စြ်လျဉ်း၍   ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

ဩင်္ုတ်လတွင် နယူးဒေလီမြို့၌ နှစ်နိုင်ငံ  နိုင်ငံမခား  

ဒရးနှင့် ြာြွယ်ဒရးဝန်ကြီးြျား(၂+၂ )ေစည်းေဒဝး 

ြိလုည်း ြျင်းြမြုလြ်ုခဲသ့ည်။ ထိေုစည်းေဒဝးသို ့

ေိန္ဒိယနိုင်ငံဘြ် နိုင်ငံမခာဒရးဝန်ကြီးင်္ျ ိုင်ရှန်ြာ 

နှင့် ြာြွယ်ဒရးဝန်ကြီး ရာနတ်ွင်းတို့   တြ် 

ဒရာြ်ခဲ့မြီး င်္ျြန်နိုင်ငံဘြ်ြှ နိုင်ငံမခားဒရးဝန်ကြီး  

ယုိြုိနှင့် ြာြွယ်ဒရးဝန်ကြီးြီဟာရာြီနုိရူတ့ုိတြ် 

ဒရာြ်ခဲ့ြြသည်။

နှစ်နိုင်ငံြာြွယ်ဒရးွိုင်ရာ ြူးဒြါင်းဒွာင် 

ရွြ်ြှုသည် ေိန္ဒိယ-င်္ျြန် ြဟာဗျူဟာဒမြာြ်နှင့်

ြြ္ဘာလုံးွိင်ုရာ        ြတ်ိြြ်ွြ်ွဒံရး၏ေဒမခခ ံ

ေတ်ုမြစ်ေမြစ် သယ်ြိုးလျြ်ရိှသည်။ ြာြွယ်ဒရး  

ွိုင်ရာ ေမြန်ေလှန်ြလှယ်ြှုြျား  တိုးချဲ့သွားရန် 

ွံုးမြတ်မခင်းသည် ေိန္ဒယိဒလတြ်၏ ြထြွံုးဒသာ 

နိုင်ငံစုံ      စစ်ဒရးဒလ့ြျင့်ြှုမြစ်သည့်       Tarang 

Shakti တွင် င်္ျြန်နိုင်ငံ၏   ြါဝင်ဒွာင်ရွြ်ြှုြ 

သြ်ဒသမြသလျြ်ရှိသည်။

၂၀၂၄ ခုနှစ်ေတွင်း ေိန္ဒိယ-င်္ျြန်ြာြွယ်ဒရး  

ွိုင်ရာ   ြူးဒြါင်းဒွာင်ရွြ်ြှု၏   ထင်ရှားဒသာ      

ြဏ္ဍြျားေနြ်     တစ်ခုသည်        ဒနာြ်ွုံးဒြါ် 

ဒြါင်းစြ်ွြ်သွယ်ဒရးစနစ်မြစ်သည့ ်        Unified  

Complex Radio Antenna (UNICORN)သုဒတသန 

မြု   တည်ဒွာြ်ဒရးေတွြ်   နှစ်နိင်ုငနံားလည်ြှု    

စာချွန်လွှာလြ်ြှတ်ဒရးထိုးခဲ့မခင်းမြစ်သည်။ င်္ျြန်  

နိုင်ငံွိုင်ရာ   ေိန္ဒိယသံေြတ်ကြီးွီဘီဒင်္ျာ့င်္ျ်နှင့် 

င်္ျြန်ြာြွယ်ဒရးဝန်ကြီးဌာန၏  နည်းြညာရှာဒြ ွ 

ြှုနှင့်       ေုြ်ချုြ်ြံ့ြိုးဒရးဒေင်္ျင်စီဒြာ်ြရှင်နာ   

ေစ်ရီှြာဝါတာြရီှီတိုသ့ည် နိဝုင်ဘာ ၁၅ ရြ်တွင် 

တိြုျ ိုမြို့၌ နားလည်ြှုစာချွန်လွှာ လြ်ြှတ်ဒရးထိုး  

မြီး ေမြန်ေလှန်ြလှယ်ခဲ့သည်။

ြျ ိုးွြ်သစ်   ဒရတြ်ဒရေယီိလုွှင့စ်င်မြစ်သည့် 

UNICORN ေင်တာနာတိင်ုသည် ဒရတြ်သုံးြလြ် 

ဒြာင်းြျား၏   ြိယ်ုဒြျာြ်စွြ်းဒွာင်ရည်ြျားြိ ု

တိုးတြ်ဒစမြီး  ွြ်သွယ်ဒရးနည်းြညာြျားြုိ  

ဒြါင်းစည်းနိင်ုြည်မြစ်သည်။ ေွိြုါကြိုးြြ်းြှုသည် 

ြာြွယ်ဒရးြစ္စည်းြျား   သုဒတသနမြုတိုးတြ်    

ထတ်ုလြ်ုရန်ကြိုးြြ်းဒနဒသာ နှစ်နိင်ုင၏ံ ြထြွုံး 

ဒသာသာဓြြင်မြစ်သည်။ ၂၀၂၅ ခနှုစ်တွင် င်္ျြန်နှင့် 

ေိန္ဒယိနုိင်ငံတ့ုိသည် ြာြွယ်ဒရးနှင့်လံုခခုံဒရးွုိင်ရာ 

ြူးဒြါင်းဒွာင်ရွြ်ြှုြျားြုိ   ြိုြိုနြ်ရှိုင်းဒောင်

ဒွာင်ရွြ်သွားလိြ့်ြည်မြစ်သည်။

ြဟာဗျူဟာဒမြာြ်နှင့် ြြ္ဘာလံုးွုိင်ရာြိတ်ြြ် 

ွြ်ွဒံရး ၂၀၂၅ ခနှုစ် ဒြျှာ်ြှန်းချြ်ြြား ေနိ္ဒယိ-

င်္ျြန် ြူးဒြါင်းဒွာင်ရွြ်ြှု၏ ရည်ြှန်းချြ်သည် 

နိင်ုငတံြာမငြ်ိးချြ်းြှုနှင့် ေင်ေိ-ုြစြိတ်ိဒေသတွင် 

သာယာဝဒမြာြှုမြှင့်တင်ရန်ြင်မြစ်သည်။      င်္ျြန်-

ေိန္ဒိယ ၂၀၂၅ ခုနှစ်    ဒြျှာ်ြှန်းချြ်ေစီေစဉ်သည်  

နှစ်နိုင်ငံြြား စီးြွားဒရး၊ စြ်ြှုလုြ်ငန်းနှင့် သံခင်း

တြန်ခင်းြူးဒြါင်းဒွာင်ရွြ်ြှုေတွြ်      ေဒမခခ ံ   

ေုတ်မြစ်ထူဒထာင်ြာ      ေမြန်ေလှန်ချစ်ြြည်       

ရင်းနှီးြှု     တိုးတြ်ခိုင်ြာေားဒြာင်းလာဒစရန်   

မြစ်သည်။ ၂၀၂၅ ခုနှစ်ဒြျှာ်ြှန်းချြ် ြူဒဘာင်သည် 

၂၀၂၇ ခုနှစ်တွင် ေိန္ဒိယနိုင်ငံ၌ င်္ျြန်နိုင်ငံ၏ ရင်းနှီး 

မြှုြ်နံှြှုတန်ြိုးေဒြရြိန်ဒေါ်လာ ၄၂ ဘလီယီရိှံဒရး  

ရည်ြှန်းြာ   င်္ျြန်နိုင်ငံြို    ေိန္ဒိယနိုင်ငံ၏ေဓိြ      

စီးြွားဒရးြိတ်ြြ်မြစ်လာဒစရန်ြင်မြစ်သည်။ ထုိသ့ုိ    

ြတ်ိြြ်ွြ်ွဒံရးတိုးချဲ့ြှုသည် ြန်ုထတ်ုလြ်ုြှု၊ 

ေီလြ်ထရွန်နစ်နှင့်       သတင်းေချြ်ေလြ်   

နည်းြညာြဲ့သို့ဒသာ     စြ်ြှုလုြ်ငန်းြျားတွင်     

င်္ျြန်ရင်းနှီးမြှုြ်နှံသူြျားြို        ွွဲဒွာင်နိုင်ဒစ 

ြည်မြစ်သည်။

ေိန္ဒိယနိုင်ငံသည် ၎င်း၏ြထဝီနိုင်ငံဒရးွိုင်ရာ 

တွြ်ချြ်ြှုြျား၊ ေထူးသမြင့် တရုတ်၊ ေင်ေုိ-ြစိြိတ် 

 ဒေသတ့ုိနှင့်စြ်လျဉ်း၍ င်္ျြန်နုိင်ငံြုိ ေြျ ိုးမြစ်ထွန်း  

ြှုရိှဒစြည့န်ိင်ုငေံမြစ်ရှုမြင်ြာ လြ်ခထံားမခင်းမြစ် 

သည်။   ေိန္ဒိယနှင့်   ြာြွယ်ဒရးွိုင်ရာ ြူးဒြါင်း

ဒွာင်ရွြ်ြှုမြှင့်တင်မခင်းသည်           ေီရှီဘာ၏  

လြ်းညွှန်ြှုဒောြ်တွင် ေဓိြဦးစားဒြးလုြ်ငန်း 

မြစ်နိင်ုသည်။                 ဒလးနိင်ုငလံုခံခုံဒရးဒွွးဒနွးြှု 

ြိတ်ြြ်ေြွဲ့ (Quad)ြူဒဘာင်ေရ    င်္ျြန်နိုင်ငံ၏ 

ြာြွယ်ဒရးွုိင်ရာ ြတိြဝတ်ြျားသည် ေီရီှဘာ 

၏       လြ်ဒတွ့ ြျဒသာ       ေမြင်သဒဘာထားမြင့်    

မြန်လည်သုံးသြ်သွားြွယ်ရာရှိဒနသည်။       ထိုသို့    

သုံးသြ်ဒွာင်ရွြ်မခင်းသည်    လူသားချင်းစာနာ 

ဒထာြ်ထားြှုနှင့်     ြူးတွဲစစ်ဒရးဒလ့ြျင့်ြှုြျား      

တွင် ြူးဒြါင်းဒွာင်ရွြ်ြှုြျား တိုးမြှင့်လုြ်ဒွာင် 

သွားနိုင်ြည်မြစ်သည်။ ြည်သို့ြင်ွိုဒစ ေနာင်္တ်  

ေနိ္ဒယိ-င်္ျြန်ွြ်ွဒံရးသည် ေင်ေိ-ုြစြိတ်ိဒေသ 

တွင် ဒေးချြ်းြှု၊ တည်မငိြ်ြှုနှင့် သာယာဝဒမြာြှု    

ရှာဒြွဒရးေတွြ် ေဓိြြျလျြ်ရှိဒြသည်။

င်္ျြန်နှင့်  ေိန္ဒယိနုိင်ငံသည် ၁၉၅၂ ခုနှစ် ဧမြီ ၂၈ 

ရြ်တွင် မငိြ်းချြ်းဒရးစာချုြ်လြ်ြှတ်ဒရးထိုးမြီး 

နှစ်နိုင်ငံသံတြန်ွြ်ွံဒရး     စတင်ထူဒထာင်ခဲ့ 

သည်။ ၎င်းစာချုြ်သည် ေုတိယြြ္ဘာစစ်မြီးဒနာြ် 

င်္ျြန်တို ့လြ်ြှတ်ဒရးထိုးခဲသ့ည့ ်စာချုြ်ြျားေနြ် 

ြှ တစ်ခြုင်မြစ်သည်။ ထိေုချန်ိြှစတင်၍     နှစ်နိင်ုင ံ

သံခင်းတြန်ခင်းွြ်ွံဒရးသည်      တိုးတြ်        

ဒြာင်းြွန်လာလျြ်ရှိသည်။             ေထူးသမြင့်  

လွတ်လြ်ြွင့လ်င်းဒသာ ေင်ေိ-ုြစြိတ်ိြဟာဗျူဟာ  

ေဒြာင်ေထည်ဒြာ်ြှုနှင့်     Quad ေြွဲ့တို့တွင် 

င်္ျြန်နှင့်      ေိန္ဒိယနိုင်ငံတို့သည်         တူညီဒသာ 

ဘုံသဒဘာထားွန္ဒြျားြို      စွဲြိုင်ထားရှိသည်။ 

ြည်သို့ြင်ွိုဒစ ောရှ၏  ေီြိုြဒရစီေင်ေားကြီး 

နိုင်ငံ နှစ်နိုင်ငံသည် ေနာင်္တ်တွင်လည်း လုံခခုံဒရး 

နှင့် စီးြွားဒရးေြါေဝင် နယ်ြယ်ဒြါင်းစံုတွင် ြူးဒြါင်း 

ဒွာင်ရွြ်ြှုြျား တုိးမြှင့်လုြ်ဒွာင်လာနုိင်ဒြသည်။

ကိုးကား
- Looking Back at India-Japan Security Ties 
    in 2024:  A Way Forward by The Diplomat.

တြာင်စိန်အိ (နဘဲတဖြ)



စာမျက်နှာ ၃၀ ၁၄-၁-၂၀၂၅

တရှေဘိုမြို့နယ်ေွင်  တောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ဟင်းသီးဟင်းရွက် ၄၅၃၅ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းမပီးစီးမပီဖြစ်

သာယာဝေီမြို့နယ် လွှဇင်တကျးရွာ၌
 ြွံ့ မြိုးတရးလုပ်ငန်းြျားတောင်ရွက်မပီးစီးြှု စစ်တေး

ဝေွှဘို  ဇန်နေါေီ ၁၃

စစ်ြိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ဒရှေဘိ ု

ခရိင်ု     ဒရှေဘိမုြို့နယ်တွင်  ဒွာင်း 

သီးနှံစိုြ်ြျ ိုးရာသီ၌    ဟင်းသီး 

ဟင်းရွြ်၄၅၃၅ ဧြထိ စိုြ်ြျ ိုး 

မြီးစီးမြီမြစ်ဒြြာင်း    ဒရှေဘိုမြို့ 

နယ်      စိုြ်ြျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနြှ 

သိရသည်။

ဒရှေဘိုမြို့နယ်တွင်    ဒွာင်း 

သီးနှံစိုြ်ြျ ိုးရာသီ၌   ဟင်းသီး 

ဟင်းရွြ်    ၄၅၈၆    ဧြ  စိြ်ုြျ ိုး 

ရန်  လျာထားမြီး   ၂၀၂၄ခုနှစ်       

ဒောြ်တိုဘာလြှစတင်စိုြ်ြျ ိုး

ခဲ့ရာ  ယဒန့တွင်  ၄၅၃၅ ဧြထိ             

စိုြ်ြျ ိုးမြီးစီးမြီ        မြစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။

 "ဒွာင်းသီးနှံစိုြ်ြျ ိုးရာသီ  

ြှာ ဒရှေဘိမုြို့နယ်ေတွင်း ဟင်းသီး 

ဟင်းရွြ်၄၅၈၆ ဧြ  စိုြ်ြျ ိုးြို့ 

လျာထားြါတယ်။ ေီဒန့ထိ ၄၅၃၅ 

ဧြ စိုြ်ြျ ိုးမြီးစီးမြီမြစ်ြါတယ်။

ဟင်းသီးဟင်းရွြ် စိုြ်ြျ ိုးရာြှာ

ြန်ုညင်း၊ငရတ်ု၊နနံ၊ံောလူး၊ ခရြ်း၊ 

ဒင်္ါ်ြီထုြ်စတဲ့  သီးနှံဒတွစိုြ်ြျ ိုး 

ြါတယ်။ စိြ်ုြျ ိုးတဲဟ့င်းသီးဟင်း 

ရွြ်ေားလုံးြို   GAPနည်းစနစ် 

နဲ့စိြ်ုြျ ိုးနိင်ုဒောင်၊     ဓာတဓုာတ် 

ကြငး်     ေနညး်ွံုးမြစ်ဒောင်၊ 

ြျန်းြာဒရးနဲ့   ြိုြ်ညီဒောင် 

စိြ်ုြျ ိုးြို ့ နည်းြညာြံြ့ိုးဒြးတာ 

ဒတွ    ဒွာင်ရွြ်ဒနြါတယ်"ဟု 

ဒရှေဘိုမြို့နယ်       စိုြ်ြျ ိုးဒရး          

ဦးစီးဌာန           မြို့နယ်ဦးစီးြှူး     

ဦးွန်းဦးြ ဒမြာမြသည်။

ဒရှေဘိုမြို့နယ်တွင်   ဟင်းသီး 

ဟင်းရွြ်စိြ်ု     ဒတာင်သြူျားြိ ု

မြို့နယ်       စိြ်ုြျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနြ 

GAPနည်းစနစ်မြင့်      စိုြ်ြျ ိုးရန် 

ေတွြ်    နည်းြညာသင်တန်းဒြး 

မခင်း၊   စိုြ်ခင်းြျားြှထွြ်ရှိလာ 

သည့်         ဟင်းသီးဟင်းရွြ်ြျား             

ြျန်းြာဒရးနှင့်     ညီညွတ်သည့်  

သီးနှံမြစ်ဒစရန ်     ေသြိညာဒြး 

မခင်းလြ်ုငန်းြျား  ဒွာင်ရွြ်ဒြး 

လျြ်ရှိဒြြာင်း သိရသည်။

ဒရှေဘိုမြို့နယ်တွင်    ဟင်းသီး 

ဟင်းရွြ်ြျား     ဒောင်မြင်မြစ်ထွန်း 

မြီး    ေထွြ်နှုန်းဒြာင်းဒောင် 

စိုြ်ြျ ိုးနိုင်ြါြ         နိုင်ငံတွင်း 

စားသုံးြှုြလူုသံည့ေ်မြင်      ြိလုျှြံှု 

ြိ ု   ဒရာင်းချနိင်ုသမြင့ ် လြူှုစီးြွား 

ဘဝြျား    ြိုြိုြွံ့မြိုးတိုးတြ်လာ 

နိင်ုြည်မြစ်ဒသာဒြြာင့ ်ဟင်းသီး 

ဟင်းရွြ်ြျား   တိုးချဲ့စိုြ်ြျ ိုးနိုင်  

ဒရး ကြိုးြြ်းသင့်ဒြြာင်း ဒရှေဘို 

မြို့နယ်        စိုြ်ြျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန           

မြို့နယ်ဦးစီးြှူး     ဦးွန်းဦးြ 

ဒမြာမြ၍ သိရသည်။          

                  (၂၀၆)

သာယာေတီ  ဇန်နေါေီ ၁၃

ြဲခူးတိုင်းဒေသကြီး သာယာ 

ဝတီခရိုင်     သာယာဝတီမြို့နယ်  

ဒြျးလြ်ဒေသ ြွံ့မြိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာနြ လွှဇင်ဒြျးရွာ၌ 

ဒေသြွံ့မြိုးဒရး     လုြ်ငန်းြျား 

ဒွာင်ရွြ်မြီးစီးြှု    ေဒမခေဒန 

ြျားြို ဇန်နဝါရီ ၁၂ရြ် နံနြ် 

ြိင်ုးြ တာဝန်ရိှသြူျားြွင်းွင်း 

စစ်ဒွးခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ြွင်းွင်းစစ်ဒွးရာ 

တွင်   သာယာဝတီမြို့နယ်ဒြျး 

လြ်ဒေသ    ြွံ့မြိုးတိုးတြ်ဒရး 

ဦးစီးဌာန        မြို့နယ်ဦးစီးြှူး                     

ဦးနိင်ုြင်းထွန်းနှင့်  ဝန်ထြ်းြျားြ 

လွှဇင်ဒြျးရွာ၌ ဒေသြွံ့မြိုးဒရး 

လုြ်ငန်းြျားမြစ်သည့်  င်္ဝံဒမြနီ 

လြ်းခင်းမခင်းနှင့် ွိုလာဒရသန့် 

စင်စြ်တြ်ွင်မခင်းလြ်ုငန်းြျား  

ဒွာင်ရွြ်မြီးစီးြှု    ေဒမခေဒန 

ြျားြို      ြြည့်ရှုစစ်ဒွးမြီး           

မြို့နယ်ဦးစီးြှူးြ       ဒြျးရွာသ၊ူ   

ဒြျးရွာသားြျားနှင့်  ဒတွ့ွုံြာ 

ဒွာင်ရွြ်မြီး   ြံွ့မြိုးဒရးလြ်ုငန်း 

ြျားြို     ဒရရှည်တည်တံ့ဒောင် 

စနစ်တြျ        ထိန်းသိြ်းြြရန်       

ဒွွးဒနွးြှာြြားသည်။

လွှဇင်ဒြျးရွာ၌ ေရှည် ဒြ 

၁၀၀၀၊ ေြျယ် ၁၂ဒြ၊  ေမြင့် 

ဒမခာြ်လြ်ြရှိ   င်္ဝံဒမြနီလြ်း 

ခင်းမခင်းနှင့်   ဒရသန့်စင်စြ်တြ် 

ွင်မခင်းလုြ်ငန်းြိ ု မြစိြ်းဒရာင် 

ဒြျးရွာစီြံြိန်း     ရန်ြုံဒငွြျြ် 

သိန်း ၆၀ ေသုံးမြုြာ   မြို့နယ် 

ဒြျးလြ်ဒေသ  ြွံ့မြိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာန    ဝန်ထြ်းြျား၏ 

နည်းြညာြံ့ြိုးြှုမြင့် ဒြျးရွာသူ၊    

ဒြျးရွာသားြျားြိယ်ုတိင်ု ၂၀၂၄ 

ခုနှစ်     ေီဇင်ဘာလြထြြတ်ြှ 

စတင်     ေဒြာင်ေထည်ဒြာ် 

ဒွာင်ရွြ်ခဲရ့ာ ယခေုခါလြ်ုငန်း 

ြျား    ရာနှုန်းမြည့်မြီးစီးမြီမြစ် 

ဒြြာင်း သိရသည်။

  ေွိုြါ လွှဇင်ဒြျးရွာတွင်     

င်္ဝဒံမြနလီြ်းခင်းမခင်းလြ်ုငန်းနှင့် 

ဒရသန့်စင်စြ်        တြ်ွင်မခင်း 

လုြ်ငန်းြျား   ရာနှုန်းမြည့်ဒွာင် 

ရွြ်နိုင်ခဲ့ြှုဒြြာင့်    ဒြျးရွာဒန 

မြည်သြူျား    လြ်းြန်းွြ်သွယ် 

ဒရး  ြိုြိုဒြာင်းြွန်လာမြီး  သန့် 

ရှင်းဒသာ ဒသာြ်သုံးဒရြျား ြလူု ံ

စွာ    ရရှိဒတာ့ြည်မြစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။      

    ဝသာ်ဇင်ထူး



၁၄-၁-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၃၁

တပျာက်ေုံးတြကာင်း
ြန္တဒလးတိင်ုးဒေသကြီး ြတ္တရာမြို့နယ် ရတနာဘြု္မဒိြျးရွာ 

ဒန   ြသဲေိဝင်း  (ဘ)   ဦးဝင်းညွန့်(၉/ြတရ(နိုင်)၁၈၉၅၂၃)၏  
နိင်ုငြူံးလြ်ြှတ်ေြှတ်(MG-626315)ြှာ    ဒြျာြ်ွုံးသွားြါ 
သမြင့ ်ဒတွ့ရိှြါြေဒြြာင်းြြားဒြးြါရန်။ ၀၉-၉၆၁၃၈၀၉၇၀

တပျာက်ေုံးတြကာင်း
ဗန်းဒြာ်မြို့၊ စြ်ြန်ုးရွာဒန ြနှင်းဒထးွ (ဘ) ဦးဒတာြ် 

ကြိြ်(၁/ဗြန(နိုင်)၀၈၇၀၈၈)၏  နိုင်ငံြူးလြ်ြှတ်ေြှတ် 
(ြြှတ်ြ)ိြှာ ဒြျာြ်ွုံးသွားြါသမြင့ ်ဒတွ့ရိှြါြ ေဒြြာင်း 
ြြားဒြးြါရန်။                                   ၀၉-၉၇၅၉၂၂၈၄၆



စာမျေ်နော ၃၂  ၁၄-၁-၂၀၂၅

၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၁၃ ရက်

ဓာေ်သေ္တု(တရှေ)ရည်ညွှန်းတေး

(Market Rate)
ေပ်ိေည်းေ	၁၉.၂၅	ဂရမ်/ကဗုစင်တမီတီာ	

နှင့်အွက်ရှိ								စံချနိ်မီသရွှ				တစ်ကျပ်ေား	

(၁၆.၃၂၉၃၂၅ဂရမ်)၏	 	သေးနှုန်း	 	၅၄၀၀၀၀၀ 

ေျပ်။

ဓာေ်သေ္တု(တေှေ)ေည်ညွှန်းတေး

သေ်မေေ်တေးတော်မေီ

ေရားြဝင်သစ်ြျ ို းစုံ၊ လုြ်ငန်းသုံးြစ္စည်းြျား၊ လူသုံးကုန်ြစ္စည်းြျား၊ စားတသာက်ကုန်
ြစ္စည်းြျား၊ လိုင်စင်ြဲ့တြာ်တော်ေိုင်ကယ်ြျားနှင့် တြာ်တော်ယာဉ်ြျား ဖြ်းေီးရြိ

ထူးပခားသည့် ညအြူချနိ်ြျား
(၁၃-၁-၂၀၂၅)

နမ့်စန်    သုည ဒသမ ၅ ဒီဂေီေဲလ်စီးယပ်

ဟားခါး         ၁ ဒသမ ၅ ဒီဂေီေဲလ်စီးယပ်

လွိုင်လင်      ၂ ဒသမ ၃ ဒီဂေီေဲလ်စီးယပ်

ပပင်ဦးလွင်     ၃ ဒသမ ၀ ဒီဂေီေဲလ်စီးယပ်

ဟဲဟိုး     ၄ ဒသမ ၅ ဒီဂေီေဲလ်စီးယပ်

ေီးေိန်       ၅ ဒသမ ၂ ဒီဂေီေဲလ်စီးယပ်

မိုင်းယန်း    ၅ ဒသမ ၃ ဒီဂေီေဲလ်စီးယပ်

ပူောအို     ၆ ဒသမ ၆ ဒီဂေီေဲလ်စီးယပ်

မိုင်းေေ်    ၇ ဒသမ ၅ ဒီဂေီေဲလ်စီးယပ်

တောင်ကေီး    ၇ ဒသမ ၈ ဒီဂေီေဲလ်စီးယပ်

မချမ်းတော    ၈ ဒသမ ၀ ဒီဂေီေဲလ်စီးယပ်

နနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ ဦးေည်ချေ်(၉)ေပ်
၁။ နိုင်ငံတေး
	 (က)	စစ်မှန်၍	စည်းကမ်းမပည့ဝ်သော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစစီနစ်		

ခိုင်မာသစသရးနှင့်				ဒီမိုကသရစီနှင့်				ြက်ဒရယ်စနစ်ကို	

အသမခခံေည့်	မပည်သွာင်စုကို	တည်သောက်နိုင်သရး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး						ွာဝရပငိမ်းချမ်းသရးရရှိသရးအတွက်		

တစ်နိင်ုငလံုံး							ပစ်ခတတ်ိက်ုခိက်ုမှုရပစ်သဲရးေသဘာ	

တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း	 	 	 	 	 	 	 	 	အသလးွားလုပ်	

သောင်သရး။

	 (ဂ ) 	 မပည်ေူလူွု၏							လူမှုစီးပွားဘဝလုံခခုံသရးအတွက်		

မပည်သွာင်စုတစ်ဝန်းလုံး		တည်ပငိမ်သအးချမ်းသရးနှင့်	

တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိသစရန်	အသလး	

ွားလုပ်သောင်သရး။

၂။ စီးပွားတေး
	 (က)	တိုင်းမပည်ောယာဝသမပာသရးနှင့်	 	 	 	စားသရရိက္ခာြူလုံ	

သရးတို့အတွက်		 	 	 	တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံး

နှင့်	 	အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးသရးနှင့်	 	သမးွမမူသရးကို	

သခတ်မီနည်းစနစ်များမြင့်	 	တိုးတက်သအာင်	 	သောင်	

ရေက်ပပီး	အမခားစီးပွားသရးကဏ္ဍများကိုလည်း	ဘက်စုံ	

ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သအာင်	တည်သောက်သရး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်သကာင်းမွန်လာေည့်	 	စီးပွားသရးသမာင်းနှင်	

အားကို	 	မဏ္ဍိုင်မပု၍		MSME		စက်မှုလုပ်ငန်းများကို	

အားသပးသောင်ရေက်ကာ	ပို့ကုန်ကဏ္ဍမမှင့်တင်သရး။

	 (ဂ ) 	 မပည်တွင်းစားေုံးေီြူလုံသရးအတွက်					ေီွွက်ေီးနှံ		

စိက်ုပျ ိုးမှုကိ	ုအားသပးမမှင့တ်င်ပပီး	ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်	

အတိင်ုးွွက်ရိှသအာင်					သောင်ရေက်၍					နိင်ုငအံတွင်း	

ြူလုံမှုမှေည်	မပည်ပေို့	တင်ပို့နိုင်ေည်အွိ	ကကိုးပမ်း	

သောင်ရေက်သရး။

၃။ လူမှုတေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး										အေပိညာ၊						အတတ်ပညာမမင့မ်ား	

တိုးတက်သစသရး၊					ကန်ု ုွတ်လပ်ုမှုအသွာက်အကမူပု	

ပညာရှင်များ		ွွန်းကားလာသစသရးအတွက်		လူတိုင်း	

လက်လှမ်းမီေည့်ဘက်စုံပညာသရးစနစ်ကို	အသကာင်	

အွည်သြာ်သောင်သရး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးေားလုံးေက်ရှည်ကျန်းမာကကံခ့ိင်ုသရးအတွက်		

မပည်ေူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့်	ကျန်းမာသရးကဏ္ဍနှင့်	

အားကစားကဏ္ဍ	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏	ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌	လူငယ်	

များအသနမြင့်		အဓိကစွမ်းအားစုအမြစ်		ပါဝင်နိုင်သရး	

ဗလငါးတန်နှင့်				မပည့်စုံသော			လူငယ်များမြစ်သစရန်	

လူငယ်ကဏ္ဍကို	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

   (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော် 
ဝန်ကေီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မေူးကေီးမင်းတအာင်လိှုင် ၏ ၂၀၂၄ ခုနေစ် 
ဧပပီ ၂၆ ေေ်ေွင် ပပုလုပ်တသာ  ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာသင်နေစ် 
လူေည်ချွန်တမာင်မယ်များအား   တေွ့ေုံဩဝါဒစေားတပပာ 
ကေားမှုမေ  တောေ်နုေ်ချေ်)

v  ြညာတရးအတပခခံြတကာင်းြါက  ြိြိအေွက် 
တသာ်လည်းတကာင်း၊  ြိြိဘဝ၊  ြိြိ ြိသားစု 
ဘဝနှင့်ြိြိြေ်ဝန်းကျင်၊ ေိုင်းပြည်နှင့်လူြျ ို း 
ကို ဖွံ့ မဖိုးေိုးေက်တအာင်လုြ်ရန် ြပဖစ်နိုင်...

v	ထို့တြကာင့် အတပခခံြညာကဏ္ဍေွင် လူငယ် 
လူရွယ်အားလုံး၊    တကျာင်းတနရြည့်အရွယ် 
အားလုံး    တကျာင်းတနနိုင်တရးနှင့်    ြညာကို 
ေုံးခန်းေိုင်   သင်ယူနိုင်တရးသည်   အလွန် 
အတရးကကီး...

တနပပည်တော်    ဇန်နဝါေီ    ၁၃

	တရားမဝင်ကုန်ေွယ်မှုတိုက်ြျက်သရးဦးသောင်	

သကာ်မတီ၏	ကကီးကကပ်ကွပ်ကဲမှုမြင့်	တရားမဝင်ကုန်	

ေွယ်မှုများကို	ဥပသဒနှင့်အညီ	ွ ိသရာက်စွာတားေီး	

အသရးယူနိုင်သရးသောင်ရေက်လျက်ရှိရာ		အသကာက်	

ခွန်ဦးစီးဌာန၏		စီမံခန့်ခွဲမှုမြင့်		တာဝန်ကျပူးသပါင်း	

အြွဲ့များက	စစ်သေးမှုများသောင်ရေက်ခဲရ့ာ	ဇန်နဝါရ	ီ

၁၁	ရက်တွင်	သအးရှားသဝါလ်ကန်ုသေတ္တာစစ်သေးသရး	

စခန်း၌			ကုန်သေတ္တာေုံးလုံးအတွင်းမှ			တရားဝင်	

စာရေက်စာတမ်းအသွာက်အွား	တင်မပနိင်ုမခင်းမရိှ	

ေည့်		လုပ်ငန်းေုံးပစ္စည်း		ငါးမျ ိုး		ခန့်မှန်းတန်ြိုးသငွ	

ကျပ်	၃၂၆၃၁၀၀၈၉	ကိုလည်းသကာင်း၊	မမန်မာ့စက်မှု	

ေပ်ိကမ်း၌	ကန်ုသေတ္တာခနုစ်လုံးအတွင်းမှ	တရားဝင်	

စာရေက်စာတမ်းအသွာက်အွား				တင်မပနိုင်မခင်း	

မရိှေည့	်	လပ်ုငန်းေုံးပစ္စည်း			၁၁	မျ ိုး			ခန့် မှန်းတန်ြိုး	

သငကွျပ်	၃၄၂၅၁၆၅၈၃	ကိလုည်းသကာင်း၊ဇန်နဝါရ	ီ၁၂	

ရက်တွင်			မရမ်းသချာင်အပမတဲမ်းစစ်သေးသရးစခန်း၌	

သမာ်လပမိုင်ပမို့မှ			ရန်ကန်ုပမို့ေို	့		သမာင်းနှင်လာသော		

သမာ်သတာ်ယာဉ်တစ်စီးသပါ်မှ							တရားဝင်စာရေက်	

စာတမ်းအသွာက်အွား				တင်မပနိင်ုမခင်းမရိှေည့	်

စားသောက်ကန်ုပစ္စည်းနှစ်မျ ိုး	ခန့် မှန်းတန်ြိုးသငကွျပ်	

၆၃၆၀၀၀၀	နှင့်	 	အေိုပါပစ္စည်းများတင်သောင်လာ	

ေည့်		Yutong		Bus		တစ်စီး

စာမျေ်နော ၂၂ တော်လံ ၁  ¶


