
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ ပြာသိုလဆန်း(၁၄)ရက် ၊ တနင်္ဂနွေနေ့ ၊ (12-1-2025) ၊ အတွဲ (၃၃) ၊ အမှတ် (၂၅၇)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ရှေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ရပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပြီး  တရားမျှတသော ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထ ေွထွေရွေးကောက်ပဲွ အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုရေး    

ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး   တည်ငြိမ်အေးချမ်း၍    တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိလာအောင် 

အလေးထားဆောင်ရွက်သွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို အခြေခံသည့် ကုန်ထုတ် 

လုပ်ငန်းများအား မြှင့်တင်၍ နိုင်ငံ့စီးပွားမြင့်မားရေးနှင့် ပြ ည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမှုစီးပွားဘဝ 

မြင့်မားရေး ဆက်လက်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားမည်။

၃။	 နိင်ုငတံော်၏ ပကတအိနှစ်သာရဖြစ်သော ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်းရေးနှင့် ရရိှထားသည့်ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်း 

ရေးရလဒ်များ  တည်ငြိမ်မှုရှိစေရေးအတွက်  NCA ပါ  သဘောတူညီချက်များအတိုင်း  ဖြစ်နိုင်သမျှ 

အလေးထားလုပ်ဆောင်သွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့်ဝသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ခိုင်မာစေရေးနှင့်  ဒီမိုကရေစီနှင့်  ဖ က်ဒရယ ်

စနစ်ကိ ုအခြေခသံည့် ပြည်ထောင်စတုည်ဆောက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ုအရိှန်အဟန်ုဖြင့် ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်။

၅။	 ဆန္ဒမဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏အခွင့်အရေးများ နစ်နာမှုမရှိစေရေးနှင့် နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ 

သည့် အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲတစ်ရပ်ဖြစ်စေရေးဆောင်ရွက်ခြင်း၊ အရေးပေါ်ကာလဆိုင်ရာပြဋ္ဌာန်း 

ချက်များနှင့်အညီ ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ပြီးစီးပါက လွတ်လပ်ပြီး တရားမျှတသော ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 

အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကျင်းပ၍  ထွက်ပေါ်လာသည့်အစိုးရအား နိုင်ငံတော်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်ရေး 

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌

‌ပြင်ဦးလွင်မြို့နယ်အတွင်းရှိ အသေးစား၊ အငယ်စားနှင့် အလတ်စားစီးပွားရေး(MSME)လုပ်ငန်းရှင်များနှင့်တွေဆုံ၍ 
ဒေသဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့် ဒေသထုတ်ကုန်များတိုးမြှင့်ထုတ်လုပ်ရေးဆိုင်ရာများကို ဆွေးနွေးပြောကြား

နေပြည်တော်   ဇန်နဝါရီ   ၁၁

 ‌ နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

ဥက္ကဋ္ဌ                နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး      မင်းအောင်လှိုင်သည် 

ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင် မန္တလေးတိင်ုးဒေသ 

ကြီး ပြင်ဦးလွင်မြို့ရိှ အသေးစား၊အငယ်စား 

နှင့်အလတ်စားစီးပွားရေး(MSME)လုပ်ငန်း 

ရှင်များအား ပြင်ဦးလွင်မြု့ မြို့တော်ခန်းမ 

၌ တွေ့ဆုံ၍ ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့်  

ဒေသထတ်ုကနုမ်ျားတိုးမြှင့်ထတ်ုလပ်ုနိင်ု 

ရေးဆိုင်ရာများကို ဆွေးနွေးသည်။

အဆိုပါတွေ့ဆုံပွဲသို့     နိုင်ငံတော်စီမံ 

အုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ    နိုင်ငံတော် 

ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်အတူ     ကောင်စီတွဲဖက် 

အတွင်းရေးမှူး     ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦး၊ 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများ   ဖ  ြစ်ကြသည့် 

ဗိုလ်ချုပ်ကြီးမိုးအောင်၊       ဦးခင်မောင်ရီ၊ 

ဒေါက်တာချာလသီန်း၊ မန္တလေးတိင်ုးဒေသ 

ကြီးဝန်ကြီးချုပ်  ဦးမျ ိုးအောင်၊  ကာကွယ် 

ရေးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ အဆင့်မြင့်တပ်မတော် 

အရာရှိကြီးများ၊    အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ ်

ဌာနချုပ် တိုင်းမှူး၊ ပြင်ဦးလွင်ခရိုင်မှ ဌာန 

ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊  ပြ င်ဦးလွင်ခရိုင် 

အတွင်းရှိ

စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင် မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး ပြင်ဦးလွင်မြို့ရှိ အသေးစား၊ အငယ်စားနှင့် အလတ်စားစီးပွားရေး(MSME)လုပ်ငန်း 

ရှင်များအား တွေ့ဆုံ၍ ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့် ဒေသထုတ်ကုန်များတိုးမြှင့်ထုတ်လုပ်နိုင်ရေးဆိုင်ရာများကို ဆွေးနွေးပြောကြားစဉ်။



ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
စိုက်ပျ ို းခဲ့သော စပါး ၁၃၁၀၀၅ ဧကထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်

စာမျက်နှာ ၂	 ၁၂-၁-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

မြောင်းမြ ဇန်နဝါရီ ၁၁

        ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြောင်းမြခရိင်ု    မြောင်းမြမြို့နယ် 

တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ငရတ်ု ၃၃၅၁ ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးပြးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း     မြောင်းမြခရိုင်     

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။ 

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင် ဆောင်း 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ငရတ်ု ၄၇၉၁ 

ဧက စိက်ုပျ ိုးရန်လျာထားပြး ၂၀၂၄ 

ခနှုစ်    နိဝုင်ဘာလ   ပထမပတ်က 

စတင်စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ ယနေ့ထငိရတ်ု 

၃၃၅၁ ဧက   စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း၊ အဆိပုါငရတ်ုများအခက် 

အခဲမရှိ စနစ်တကျစိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနနှင့် ဒေသခံ 

တောင်သူများ ပူးပေါင်းစိုက်ပျ ိုးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

"ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

မြောင်းမြမြို့နယ်မှာ    ငရုတ်တွေ 

လျာထားဧကအတိင်ုး         ရာနှုန်း 

ပြည့စ်ိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို ့လိအုပ်တာတွေ 

လပ်ုဆောင်ပေးခဲပ့ါတယ်။    ငရတ်ု 

တွေကိ ုဈေးကွက်ဝင်၊ အထွက်နှုန်း 

ကောင်း၊ ဒေသရာသဦတမုြေအနေ 

အထားနဲ့ကိုက်ညီတဲ့ သီးနှံအမျ ိုး 

အစားကို    ရွေးချယ်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ပါ 

တယ်။ စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့ အသီးအနှ ံ

တွေမှာလဲ   ပိုးမွှားအန္တရာယ်ကင်း 

ရှင်းဖိုန့ဲ့     အထွက်နှုန်းကောင်းစေ 

ဖို့    အသိပညာပေးလုပ်ငန်းတွေ 

ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်"    ဟု 

မြောင်းမြခရိုင်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့် 

က ပြောပြသည်။

ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ငရတ်ုသီးနံှများ       အောင်မြင်ဖြစ် 

ထွန်းပြး အထွက်နှုန်းကောင်းမွန် 

အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက နိင်ုငတွံင်း 

စားသုံးမှုဖူလုံစေပြီး   ထုတ်လုပ်မှု 

နှင့ ်ဈေးကွက်လိအုပ်ချက်ဖြစ်သည့် 

ဝယ်လိုအားမျှတလာကာ     လူမှု 

စီးပွားဘဝများ   မြင့်မားလာမည် 

ဖြစ်သဖြင့ ်ငရတ်ုကုိ တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုး 

နိုင်ရန်    ဒေသမရွေးကြိုးပမ်းသင့် 

ကြောင်း ၎င်းက ဆကလက်ပြောပြ 

၍ သိရသည်။

ကျော်ကျော်လင်း

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၅  ခုနှစ်  ဇန်နဝါရီ  ၁၂  ရက်

ကန့်ဘလူ ဇန်နဝါရီ ၁၁

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး   ကန့် 

ဘလူခရိုင် ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော    စပါး ၁၃၁၀၀၅ 

ဧကထ ိ         ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ကြောင်း ကန့်ဘလူမြို့နယ်   စိုက် 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ကန့်ဘလမူြို့နယ်တွင် မိုးသီးနံှ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   စပါး ၁၅၀၉၅၉ 

ဧကစိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲက့ြောင်း၊ အဆိပုါ  

စိုက်ပျ ိုးထားသော  စပါးစိုက်ခင်း 

များကိ ု၂၀၂၄ ခနှုစ် အောက်တိဘုာ 

လမှ စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ ယနေ့ 

ထိ ၁၃၁၀၀၅ ဧက ရိတ်သိမ်းပြီးစီး 

ပြဖီြစ်ပြီး တစ်ဧကလျှင်  ၇၀ ဒသမ 

၁၇ တင်း       ထွက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

"မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ    ကန့် 

ဘလူမြို့နယ်မှာ        စပါးဧက 

၁၅၀၀၀၀ ကျော် စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါ 

တယ်။ အဲဒီစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့ စပါး 

ခင်းတွေ လက်ရှိ   ရိတ်သိမ်းနေပါ 

တယ်။ ဒီနေ့ထိ   ဧက ၁၃၀၀၀၀ 

ကျော်    ရိတ်သိမ်းပြးစီးပြဖြစ်ပါ 

တယ်။ စပါးစိုက်ပျ ိုးရာမှာ  လိုအပ် 

တဲန့ည်းပညာ၊ မျ ိုးတွေဆောင်ရွက 

ပေးခဲ့ပါတယ်။    တောင်သူတွေ 

အနေနဲ့ စပါးတွေအချနိ်မီစိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ဖို့ ကွင်းဆင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ 

ပါတယ်"ဟု     ကန့်ဘလူမြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူး ဦးမျ ိုးဇော်က ပြောပြသည်။

ယခနှုစ် မိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌ စပါးစိက်ုပျ ိုးရာတွင် အခက်အခ ဲ

မရှိ     စနစ်တကျစိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

အတွက် သက်ဆိင်ုရာမြို့နယ်စိက်ု 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနနှင့်          ဒေသခံ 

တောင်သမူျား ပူးပေါင်းဆောင်ရွက 

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင်    စပါး 

စိက်ုတောင်သမူျားကိ ုစိက်ုပျ ိုးရေး 

ဆိင်ုရာနည်းပညာပေးခြင်း၊ ပိုးမွှား 

ကျရောက်မှုကာကွယ်ရေး    အသိ 

ပညာပေးခြင်း၊    သီးနှံများပျက်စီး 

ဆုံးရှုံးမှုမရှိရေး၊ ရိတ်သိမ်းပြးစပါး 

များ အမုိးအကာအောက်အချနိ်မီ 

ရောက်ရိှရေး အသပိေးဆောင်ရွက 

ခဲ့ကြကြောင်း သိရသည်။

စပါးများကို             အထွက် 

နှုန်း   တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင် 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုမည်ဆိပုါက နိင်ုငတွံင်း 

စားသုံးမှုဖူလုံစေရုံမျှမက   ပြည်ပ 

သို့ ပို့ကုန်အဖြစ်ပါ တိုးတက်ထုတ် 

လပ်ုနိင်ုမည်ဖြစ်ကြောင်း၊      ထတ်ု 

လုပ်မှုနှင့်  ဈေးကွက်လိုအပ်ချက် 

ဖြစ်သော    ဝယ်လိုအားမျှတလာ 

ပါက    ကုန်ဈေးနှုန်း‌တည်ငြိမ်၍    

လမူှုစီးပွားဘဝများလည်း မြင့မ်ား 

တိုးတက်လာမည်ဖြစ်သဖြင့် စပါး 

များ အထွက်နှုန်းတိုးတက်စေရေး 

ဒေသမရွေးကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း   ကန့်ဘလူမြို့နယ် စိုက် 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးမျ ိုးဇော်က ပြောပြ၍ သရိသည်။

(၂၀၆)

နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ဖို့ ပညာရေးကဏ္ဍမြှင့်တင်စို့
နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ၏  ခေတ်မီဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့် ချမ်းသာကြွယ်ဝရေးအတွက် ပညာရေးသည်ခိုင်မာ 

သော အခြေခအံတ်ုမြစ်တစ်ခဖုြစ်သည်။  ပညာရည်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  ပညာရည်မြင့တ်င်ရေးလပ်ုငန်း 
များကို  ဘက်စုံထောင့်စုံမှဆောင်ရွက်နိုင်မှသာ မိမိနိုင်ငံ၊ မိမိလူမျ ိုးသည် ခေတ်နှင့်အမီ၊ ကမ္ဘာနှင့်အညီ 
အနာဂတ်ကို လျှောက်လှမ်းနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

မြန်မာနိင်ုငပံညာရေးဝန်ကြီးဌာနမှဦးစီး၍  ပညာရေးဆိင်ုရာအသုံးချသတုေသန နိင်ုငတံကာညလီာခ ံ
(၂၀၂၅) ကို ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီ  ၉ ရက်မှ  ၁၀ ရက်နေ့ထိ   နေပြည်တော်ရှိ   မြန်မာအပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ 
ကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိုဌာန-၂ ၌   ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့သည်။  ပညာရေးဆိုင်ရာအသုံးချသုတေသန နိုင်ငံတကာ 
ညီလာခံ(၂၀၂၅)တွင်  ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပမှ ပညာရပ်ဆိုင်ရာထင်ရှားကျော်ကြားသည့်  ပုဂ္ဂိုလ်များနှင့် 
သတုေသနပညာရှင်ကြီးများက Keynote speech များနှင့ ်ပညာဗဟသုတုမျှဝေပေးကြပြီး ဆရာအတတ် 
ပညာကဏ္ဍ၊  ဝိဇ္ဇာနှင့် သိပ္ပံပညာကဏ္ဍ၊ သမုဒ္ဒရာနှင့် ကမ္ဘာမြေသိပ္ပံကဏ္ဍ၊ အသေးစား၊ အငယ်စားနှင့် 
အလတ်စားစီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ၊ နည်းပညာ၊ သက်မွေးပညာရေးနှင့် လေ့ကျင့်ရေးကဏ္ဍ၊ ဘာသာ 
စကားအရင်းအမြစ်နှင့် ဉာဏ်ရည်တုနည်းပညာကဏ္ဍ စသည့်ကဏ္ဍကြီး ၅ ရပ်အတွက် စာတမ်းပေါင်း  
၁၀၀ ကျော် ဖတ်ကြားတင်သွင်းဆွေးနွေးခဲက့ြပြီး ညလီာခကိံ ု"ပညာရေး၊ သပိ္ပနှံင့ ်နည်းပညာစွမ်းပကား 
ဖြင့ ်ပိမုိကုြွယ်ဝပြည့စ်ုသံော လူ့ဘောင်အဖဲွ့အစည်းအတွက် အနာဂတ်သိုည့ွှန်ပြခြင်း" ဟသူည့ ်ဦးတည် 
ချက်ဖြင့် ကျင်းပခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

"သုတေသနလုပ်ငန်းများကြောင့်  အသေးစား၊  အငယ်စားနှင့်  အလတ်စားစီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ 
အတွက်   နည်းပညာသစ်များဖော်ထတ်ုပြီး  ဈေးကွက်သစ်များချဲ့ထွင်နိင်ုမည်ဖြစ်သကဲသ့ို ့  နည်းပညာ၊ 
သက်မွေးပညာရေးနှင့် လေ့ကျင့်ရေးအတွက်       ကျွမ်းကျင်မှုအရည်အသွေးများနှင့်ပြည့်စုံသည့်  
ကျွမ်းကျင်လုပ်သားများကို   မွေးထုတ်ပေးနိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း၊   ယနေ့ကျင်းပသည့် နိုင်ငံတကာ  
သတုေသနညလီာခကံြီးမှ သတုေသနနှင့ဖံွ့်ဖြိုးတိုးတက်မှုအတွက်အရေးပါသည့ ်  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 
တခံါးသစ်ကိ ုဖွင့လှ်စ်ပေးသွားလမိ့မ်ည်ဟ ုယုကံြည်ကြောင်း" နိင်ုငတံော်စမံီအပ်ုချုပ်ရေးကောင်စ ီဥက္ကဋ္ဌ  
နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်က ပညာရေးဆိုင်ရာအသုံးချသုတေသန နိုင်ငံ 
တကာညီလာခံ (၂၀၂၅) ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင်  မိန့်ခွန်းပြောကြားရာ၌  ထည့်သွင်းပြောကြားခဲ့သည်။

နိငုင်၏ံကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုမြင့်မားစေရေး   အထောက်အကပူြုနိင်ုမည့်   သတုေသနလပ်ုငန်းများတိုးချဲ့ 
ဆောင်ရွက်ရေး   အားပေးရမည်ဖြစ်သည်။    သုတေသနတွေ့ရှိချက်များမှတစ်ဆင့်  ထုတ်ကုန်အသစ် 
ထုတ်လုပ်နိုင်မည့်  နည်းပညာအသစ်များကို  စက်မှုလုပ်ငန်းများသို့အရောက်  နည်းပညာလွှဲပြောင်း 
ပေးခြင်းနှင့သ်တုေသနတွေ့ရိှချက်အသစ်များကိ ု  လိအုပ်သည့အ်ဖဲွ့အစည်းများထ ံ  အသပိညာဗဟသုတု 
မျှဝေပေးခြင်းပြုလုပ်နိုင်ပါက  နိုင်ငံ့စီးပွားကုိ  အချနိ်တိုအတွင်း  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာအောင်  ထိထိ 
ရောက်ရောက်  ပံ့ပိုးပေးနိုင်မည်လည်းဖြစ်သည်။  

ပညာရေး၊ သိပ္ပံနှင့်နည်းပညာများ၏ စွမ်းပကားများနှင့် နောင်လာနောက်သားမျ ိုးဆက်တို့အတွက် 
ရေရှည်တည်တံခ့ိင်ုမြဲပြီး တိုးတက်ကောင်းမွန်သည့လ်မူှုစီးပွားဘဝနှင့အ်တ ူ ပိမုိတုောက်ပသည့အ်နာဂတ် 
ကို လက်ဆင့်ကမ်းပေးပြီး နိုင်ငံအကျ ိုး၊  ဒေသအကျ ိုးသယ်ပိုးထမ်းရွက်နိုင်ကြပါရန်၊    "ပညာရေးဖြင့် 
ခေတ်မီဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်သော   နိုင်ငံတော်ကြီးတည်ဆောက်အံ့" ဟုဆိုသည့်အတိုင်း    နိုင်ငံတော်၏ 
အနာဂတ်အတွက်ပညာရေးကဏ္ဍကိမုြင့်တင်၍  နိင်ုငတံကာနငှ့် ရင်ပေါင်တန်းနိင်ုသော နိင်ုငတံစ်နိင်ုင ံ
ဖြစ်စေရန် နိုင်ငံတော်နှင့်အတူ ပြည်သူများအားလုံးပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ကြပါရန် တိုက်တွန်းရေးသား 
လိုက်ရပေသည်။

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ငရုတ် ၃၃၅၁ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ ၇၈ နှစ်မြောက် ပြည်ထောင်စုနေ့ အမျ ို းသားရေးဦးတည်ချက်များ
‌(၁)	ပြ ည်ထောင်စုစိတ်ဓာတ်၊  ဝံသာနုရက္ခိတတရား၊  ဗြဟ္မစိုရ်တရားနှင့်  စစ်မှန်သောမျ ို းချစ်စိတ်များဖြင့် 

ပြည်ထောင်စုကြီး အဓွန့်ရှည်တည်တံ့ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်အောင် အကောင်အထည်ဖော်ရေး။
(၂)	 လက်နက်ကိင်ုပဋပိက္ခများချုပ်ငြမ်ိးပြီး ရေရှည်တည်တံခ့ိင်ုမြသဲော ငြမ်းချမ်းရေးရရိှရန်အတွက် တွေဆု ံ

ဆွေးနွေးမှုလမ်းကြောင်းပေါ်တွင်လျှောက်လှမ်းနိင်ုရန် တိင်ုးရင်းသားများ လက်တဲွပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေး။
(၃)	ပြ ည်ထောင်စတုိင်ုးရင်းသားအားလုံး တိင်ုးပြည်တည်ငြမ်အေးချမ်းရေးနှင့ ်တရားဥပဒေစိုးမုိးရေးအတွက် 

နိုင်ငံတော်အစိုးရ၊ တပ်မတော်နှင့်ပြည်သူအတူတကွ လက်တွဲကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ရေး။
(၄)	 ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထွေထွေရွေးကောက်ပဲွအောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုရေးအတွက်   ပြည်ထောင်စတုစ်ဝန်းလုံး 

တည်ငြိမ်အေးချမ်းအောင် ဝိုင်းဝန်းကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ရေး။
(၅)	ပြ ည်နယ်နှင့တ်ိင်ုးဒေသကြီးအားလုံး တစ်ပြေးညဖံွီ့ဖြိုးတိုးတက်အောင်ဆောင်ရွက်ရေးနှင့ ်တိင်ုးရင်းသား 

များ၏ ကျန်းမာရေး၊ ပညာရေးနှင့အ်လပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်းများတိုးတက်အောင် ဖော်ဆောင်ပေးရေး။

ပြည်ထောင်စုဖွား တိုင်းရင်းသားတို့
‌သွေးစည်းညီညီ တွဲလက်ညီမှ
တို့‌ပြည်ထောင်စု ခိုင်မြဲမည်

တစ်လှေတည်းစီး တစ်ခရီးတည်းသွား
တစ်စိတ်တည်းတစ်ဝမ်းတည်း မကွဲပြား

‌ပြည်ထောင်စုရဲ့ နှလုံးသား



၁၂-၁-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၃

မက်မန်းမြို့နယ် ရောင်စောင်းကျေးရွာ၌
ရေရရှိရေးလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု စစ်ဆေး

ရေဦး ဇန်နဝါရီ ၁၁

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရေဦး 

ခရိင်ု ဒပီယဲင်းမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

ဆောင်းသီးနှံ   စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်စုံ  ၅၀၁၂ ဧက  

စိက်ုပျ ိုးပြးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း ရေဦး 

ခရိုင်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ဒပီယဲင်းမြို့နယ်တွင်   ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်စုံ ဧက  ၂၇၉၀  စိုက်ပျ ိုး 

ရန်  လျာထားပြီး   ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

အောက်တိဘုာလမှ စတင်စိက်ုပျ ိုး 

ခဲ့ရာ ယနေ့ထိ ၅၀၁၂ ဧကစိုက်ပျ ိုး

ပြီးစီးပြီဖြစ်သဖြင့်  လျာထားဧက 

ထက်  ပိုမိုစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသ ီဒပီယဲင်းမြို့နယ်မှာ ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်စုံ  ဧက ၂၀၀၀ ကျော်  

စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက်   လျာထားပါ 

တယ်။ ဒနီေ့ထ ိဧက  ၅၀၀၀ ကျော် 

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ    ဖြစ်ပါတယ်။ 

မုန်ညင်း၊  ငရုတ်၊  နံနံ၊   အာလူး၊ 

ဂေါ်ဖီထုပ်၊  ခရမ်း၊  မုန်လာထုပ်    

သီးနှံတွေဖြစ်ပါတယ်။ စိုက်ပျ ိုးတဲ့ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်   အားလုံးကို 

GAP  နည်းစနစ်နဲ့  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့၊  

ဓာတဓုာတ်ကြွင်းအနည်းဆုံးဖြစ်ဖို၊့ 

ကျန်းမာရေးနဲ့     ကိုက်ညီအောင် 

စိုက်ပျ ိုးဖို့ နည်းပညာပေးလုပ်ငန်း 

တွေ ဆောင်ရွကပေးခဲပ့ါတယ်"ဟ ု

ရေဦးခရိုင်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး  ဦးဇော်မြင့်ထွန်းက 

ပြောပြသည်။

ဒီပဲယင်းမြို့နယ်တွင် ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်စိုက်  တောင်သူများကို 

မြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    

က GAP  နည်းစနစ်ဖြင့်    စိုက်ပျ ိုး  

ရန်၊  တောင်သမူျား   ဟင်းသီးဟင်း 

ရွက်များ   တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးလာရန်   

အတွက်   နည်းပညာသင်တန်းပေး 

ခြင်း   ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်      သီးနှံများ 

အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းပြီး    အထွက် 

နှုန်းကောင်းမွန်အောင်   စိုက်ပျ ို း 

နိုင်ပါက   နိုင်ငံတွင်း  စားသုံးမှု 

ဖလူုစံေပြီး    စျေးကွက်လိအုပ်ချက် 

ဖြစ်သည့်   ဝယ်လိုအားမျှတလာ 

ကာ    လူမှုစီးပွားဘဝများမြင့်မား 

လာမည်ဖြစ်သဖြင့်    ဟင်းသီး 

ဟင်းရွကများကုိ   တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ု 

ရန်  ဒေသမရွေး  ကြိုးပမ်းသင့် 

ကြောင်း ရေဦးခရုိင် စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှခရုိင်ဦးစီးမှူး ဦးဇော်မြင့်ထွန်း 

က ပြောပြ၍  သိရသည်။          

(၂၀၆)

သာပေါင်း ဇန်နဝါရီ ၁၁

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး ပုသိမ် 

ခရိင်ု သာပေါင်းမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာနက      ရွှေဇံအိုးကျေးရွာအုပ်စု 

ကျောက်စရစ်ကုန်း      ကျေးရွာ၌ 

စတုတ္ထအကြိမ် မြစိမ်းရောင်ကျေး 

ရွာစီမံကိန်း အရင်းမပျောက်လည် 

ပတ်ရန်ပုံငွေ     ထုတ်ချေးခြင်းကို 

ဇန်နဝါရီ ၁၀ ရက်    နံနက်ပိုင်းက 

အဆိပုါကျေးရွာ၌ ကျင်းပပြုလပ်ုခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ  သာပေါင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်တင်တင်နွယ်က     ကျေးရွာရှိ 

ရပ်မိရပ်ဖများ၊ မြစိမ်းရောင်ကျေး 

ရွာစီမံကိန်း လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များ၊ 

အသင်းသား၊   အသင်းသူများနှင့် 

တွေ့ဆုံ၍    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း၏   ရည်ရွယ်ချက်များ၊ 

စီမံကိန်း     ဆောင်ရွက်ရခြင်း၏ 

အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊ လုပ်ငန်းစဉ် 

များကို ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။   

ထို့နောက် စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများက     အတိုးနှုန်းနှင့် 

ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊ ချေးငွေ 

ထုတ်ချေးရာတွင် လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမး   သတ်မှတ်ချက်များကုိ 

ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး    ကျောက် 

စရစ်ကုန်းကျေးရွာရှိ မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင် 

များထ ံရန်ပုငံွေကျပ် ၃၆၃ သန်ိးကုိ 

လွှဲပြောင်း ပေးအပ်သည်။

ထို့နောက်    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်တင်တင်နွယ်နှင့် တာဝန်ရှိသူ 

များက   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ 

ကန်ိးလပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များနှင့်အတ ူ 

ကျောက်စရစ်ကုန်း     ကျေးရွာရှိ 

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူ၊ 

ရေလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ၊ူ အရောင်း 

အဝယ်လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ၊ူအခြား 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ    စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ  ၁၁၇ ဦး 

ကိ ုရန်ပုငံွေကျပ်  ၃၆၃ သန်ိး  ထတ်ု 

ချေးပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

နွဲ့ယဉ်

မက်မန်း ဇန်နဝါရီ ၁၁

ရှမ်းပြည်နယ်   (မြောက်ပိုင်း) 

မက်မန်းခရိုင်     မက်မန်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက       ရောင်‌စောင်း 

ကျေးရွာ၌       ကျေးလက်ရေရရိှရေး 

လပ်ုငန်း    ဆောင်ရွကပြီးစီးမှုအခြေ 

အနေများကို ဇန်နဝါရီ ၁၀ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက    တာဝန်ရှိသူများ       

ကွင်းဆင်း     စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။‌

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်    မက်မန်းခရိုင်  ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန   

ခရုိင်ဦးစီးမှူး ဦးစုိင်းအောင်မျ ိုးထက်၊ 

မကမန်းမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန ဦးစီး 

အရာရှိ(နည်းပညာ)    ဦးမျ ိုးသိန်း 

နှင့်      အင်ဂျင်နီယာဝန်ထမ်းများ 

က    ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

လုပ်ငန်းစီမံကိန်း    ကော်မတီဝင် 

များနှင့်အတူ    ရောင်စောင်းကျေး 

ရွာတွင်       ကျေးလက်ရေရရှိရေး 

လပ်ုငန်းဆောင်ရွကပြီးစီးမှု အခြေ 

အနေများကို   ကြည့်ရှုစစ်ဆေး 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရောင်စောင်းကျေးရွာ၌ အရှည် 

ပေ ၂၀၀၀ ရှိ     နှစ်လက်မ ရေပိုက် 

လိုင်းသွယ်တန်းခြင်းနှင့် ဆက်စပ် 

လုပ်ငန်းများကို    ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေး   လုပ်ငန်းစီမံကိန်း 

ပံ့ပိုးရန်ပုံငွေကျပ်      ၁၅ သန်း၊ 

ပြည်သူထည့်ဝင်ငွေကျပ် ၂ ဒသမ 

၆ သန်းအသုံးပြု၍ ခရိုင်၊ မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     ဝန်ထမ်းများ၏ 

နည်းပညာပံ့ပိုးမှု၊           အနီးကပ် 

ကြီးကြပ်မှုဖြင့် ကျေးရွာသူ၊ ကျေး 

ရွာသားများကိယ်ုတိင်ု  ၂၀၂၄ ခနှုစ် 

ဩဂတ်ုလ   ဒတုယိပတ်က   စတင် 

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက 

ခဲရ့ာ ယခအုခါလပ်ုငန်းများ ရာနှုန်း 

ပြည့်        ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း    သိရသည်။    မောင်ခိုင်

မန္တလေး ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် ကန်တော်ကြီးကန်ပတ်လမ်းရိှ 

ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ဆေးရုံကြီးတွင် မန္တလေးမြို့  ၂၆ ဘီလမ်း၊ ၉၀-၉၁ 

လမ်းကြားနေ ဘုရား၊ ကျောင်း၊ ဓမ္မာရုံ၊ ရေတွင်း၊ ရေကန်၊ ရဟန်း 

ဒါယိကာမကြီး ဒေါ်လှငွေ ၉၇ နှစ်ပြည့်မွေးနေ့အထိမ်းအမှတ်အဖြစ် ‌   

မြတောင်ညွန့်သကြားစက်  မသိားစကု   အလှူငွေကျပ် ၁၅၀၀၀၀၀ 

လှူဒါန်းရာ နာယကကြီးဦးတင်မောင်၊ ဘဏ္ဍာရေးဆပ်ကော်မတီ 

ဥက္ကဋ္ဌ ဦးစိုးလွင်နှင့ ် ဆေးရုအံပ်ုကြီး   ဒေါက်တာ      ဦးခင်မောင်တိုက့ 

လက်ခံရယူစဉ်။

ဒီပဲယင်းမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဟင်းသီးဟင်းရွက်စုံ ၅၀၁၂ ဧက စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

သာပေါင်းမြို့နယ် ကျောက်စရစ်ကုန်းကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေထုတ်ချေး

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဒီဇင်ဘာလအတွင်း 
ဇီယာဆန် ၂၄ ပြည်ဝင်အိတ်ရေ ၇၅၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

မော်လမြိုင်ကျွန်း ဇန်နဝါရီ ၁၁

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး မော်လမြိုင် 

ကျွန်းမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 

ဒဇီင်ဘာလအတွင်း ဇယီာဆန် ၂၄ ပြည်ဝင် 

အိတ်ရေ ၇၅၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ရောင်းချနိုင်  

ခဲ့ကြောင်း    မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်      

ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေး     ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်သင်းသင်းအေးက ပြောပြသည်။  

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ  ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့ ၂၀၂၄ ခုနှစ်  နိုဝင်ဘာလ 

တစ်လအတွင်းက ဇီယာဆန် ၂၄ ပြည်ပါ 

အိတ်ရေ ၅၅၀၀၀ ထိ သာတင်ပို့ရောင်းချ 

နိုင်ခဲ့ပြီး ဒီဇင်ဘာ ၁ ရက်မှ ၃၁ ရက်ထိ 

တစ်လအတွင်း ဇီယာဆန်  ၂၄ ပြည်ဝင် 

အိတ်ရေ ၇၅၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

''ပြီးခဲ့တဲ့ ဒီဇင်ဘာလအတွင်း ဇီယာ 

ဆန်အိတ်ရေ အများအပြား ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်ကို     တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။ 

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်ကနေ    လယ်ယာ 

ထွက်ကုန်တွေကို   ရန်ကုန်ဈေးကွက်ထဲ 

အများဆုံးတင်ပို့ရောင်းချနေပါတယ်။ ဒီ 

ဇယီာဆန်အမျ ိုးအစားက  စားကောင်းတဲ ့

ဆန်အမျ ိုအစား  ဖြစ်ပါတယ်။ အဲဒီဆန် 

တွေကို   ရန်ကုန်စျေးကွက်က   ဝယ်ယူမှု 

များနေလို ့အရောင်းအဝယ်ကောင်းခဲတ့ာ 

ဖြစ်ပါတယ်။  ဇီယာဆန်အမျ ိုးအစားကို 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်က  အခုဇန်နဝါရီလထဲ 

မှာလဲ အများအပြားဝယ်ယူဖို့ ချတိ်ဆက် 

မှုတွေရှိနေတယ်။  အခြားဆန်တွေနဲ့ယှဉ် 

ရင် လတ်တလောအနေနဲ့ပါ  ဒီဆန်အမျ ိုး 

အစားက   အရောင်းအဝယ်ပိုဖြစ်နေပါ 

တယ်''ဟု မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ် ဆန် 

စပါးရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်သင်း 

သင်းအေးက ပြောပြသည်။ 

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို ့တင်ပိုရ့ောင်းချခဲသ့ည့် ဇယီာ 

ဆန် ၂၄ ပြည်ဝင် တစ်အိတ်လျှင်ငွေကျပ် 

၁၀၅၀၀၀ ထိ    ပေါက်စျေးရှိကြောင်း၊ 

အဆိပုါ  ဇယီာဆန်အတ်ိများကိ ု   ရန်ကန်ု 

ဈေးကွက်က    အဝယ်လိုက်နေသည့် 

အတွက် တောင်သူများ၊ ကုန်သည်များ၊ 

ကန်ုတင်ယာဉ် အငှားလိက်ုသမူျား အလပ်ု 

အကိုင်အခွင့်အလမ်း ရရှိလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။                   ကျော်ကျော်လင်း



‌တစ်ဦးတည်းပိုင်လုပ်ငန်းများ၏ ကောင်းကွက်၊ ဆိုးကွက်များ မျ ို းသူ(ကုန်သွယ်မြှင့်)

စာမျက်နှာ ၄	 ၁၂-၁-၂၀၂၅

ယခုခေတ်တွင်      စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများကုိ 

ထူထောင်ပြီးလုပ်ကိုင်ကြရာ၌ တစ်ဦးတည်းပိုင်လုပ် 

ငန်းများ၊ အစုစပ်လုပ်ငန်းများနှင့်   ကော်ပိုရေးရှင်း 

ကဲသ့ို ့အများပိင်ုကမု္ပဏကီြီးများ ဟ၍ူတွေ နိင်ုသည်။ 

စာရေးသူတို့နိုင်ငံတွင်    Street    Food ကဲ့သို့ 

ဆိုင်များမှစ၍ လုပ်ငန်းကြီးများထိ တစ်ဦးတည်းပိုင် 

လုပ်ငန်းများကို တွေ့နိုင်သည်။     တစ်ဦးတည်းပိုင် 

လုပ်ငန်းများကို လေ့လာကြည့်မည်ဆိုပါက   အခြား 

စီးပွားရေလုပ်ငန်းများနည်းတူ      အားသာချက်၊ 

အားနည်းချက်များကုိ   တွေ့နိုင်သည်။ သို့ရာတွင် 

တစ်ဦးတည်းပိုင်လုပ်ငန်းများသည်     ရိုးရှင်းသော  

လပ်ုငန်းဖဲွ့စည်းပုရိှံကြသည်။   လပ်ုငန်းနှင့ပ်တ်သက် 

သည့က်စိ္စအဝဝကိ ုတစ်ဦးတည်းကသာ   တာဝန်ယရူ 

သည်ဖြစ်သည်။  ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုအားလုံးကို တစ်ဦး 

တည်း၏စွမ်းဆောင်မှုဖြင့်    ဆောင်ရွက်ရသက့ဲသို့    

ရရိှလာသည့အ်ကျ ိုးအမြတ်များကုိလည်း မည်သကိူမုျှ 

ခွဲဝေပေးရန်မလိုဘဲ       အားလုံးကုိရနိုင်သည်။ 

ထို့အတူပင်   အရှုံးနှင့်ရင်ဆိုင်ရသည်ဆိုပါကလည်း 

အရှုံးအားလုံးကိုခံစားရမည်ဖြစ်သည်။  အကြွေးတင် 

လျှင်လည်း   ရိှသမျှအကြွေးအားလုံးကိ ု တစ်ဦးတည်း 

ကသာ ပေးဆပ်ရမည်ဖြစ်သည်။   အဆိုပါလုပ်ငန်း 

သည်    ပိုင်ရှင်သေဆံးလျှင်   ရပ်တန့်သွားလေ့ရှိ 

သည်။ သိုသ့ော်လည်း    အမွေဆကခသံည့သ်ားသမီး 

များက ဆက်လက်အကောင်အထည်ဖော်ကြသည် 

လည်းရှိသည်။ 

မည်သိုပ့င်ဆိစုေကာမ ူ တစ်ဦးတည်းပိင်ုလပ်ုငန်း 

များသည် လုပ်ငန်းနှင့်ပတ်သက်သည့် ကိစ္စအဝဝကို  

တစ်ဦးတည်းကသာ   ဆုံးဖြတ်ချက်ချရခြင်းသည် 

ကျေနပ်ဖွယ်ဖြစ်သည်။ အခြားသော  အစစုပ်လပ်ုငန်း 

များနှင့ ်  အများပိင်ုကမု္ပဏမီျားတွင်    မမိစိတ်ိတိင်ုးကျ 

ဆုံးဖြတ်ခြင်းကိ ုဆောင်ရွက၍မရနိင်ုပေ။   Decision 

Maker ဆိုသော    ကိုယ့်လုပ်ငန်းမှာ    ကိုယ့်လက်၊  

ကိုယ်ခြေ၊ ကိုယ်ကြိုက်တာ    ကိုယ်လုပ်၍ရသည်မှာ  

ကျေနပ်နှစ်သက်စရာဖြစ်သည်။ ထိုပ့ြင်   တည်ထောင် 

ရလွယ်ကသူကဲသ့ို ့ ဖျက်သမ်ိးရလည်း  လွယ်ကသူဖြင့်   

တည်ထောင်မှုအလွန်များပြားသည်။       ထို့ပြင် 

အင်တာနက်ခေတ်တွင် Online Shopping   လပ်ုငန်း 

များကို   အရင်းအနှီးနည်းနည်းဖြင့်   ထူထောင်နိုင် 

သဖြင့်လည်း  တစ်ဦးတည်းပိုင်လုပ်ငန်းများကို   ပိုမို 

မြင်တွေ့လာရသည်။ 

အားထုတ်ရလွယ်ကူခြင်းနှင့် ရိုးရှင်းခြင်း

	တစ်ဦးတည်းပိုင်လုပ်ငန်းများ၏        အဓိက 

အားသာချက်မှာ တည်‌ထောင်ရာတွင် လွန်စွာရိုးရှင်း 

ခြင်းဖြစ်သည်။    လုပ်ငန်းမှတ်ပုံတင်ရာတွင်လည်း 

မည်သူ့ကိုမျှ    တိုင်ပင်စရာမလိုဘဲ   စတင်နိုင်သည်။   

မည်သည့်ကိစ္စဖြစ်စေ  ရိုးရိုးရှင်းရှင်းဖြင့် ဆောင်ရွက် 

နိုင်သည်။ အခွန်အခမှစ၍     ကုန်ကျစရိတ်လည်း 

နည်းတတ်သည်။ ထိုပ့ြင် လပ်ုငန်းအတွင်း အခက်အခ ဲ

တစ်ခုခု ကြုံရသည့်အခါ    တစ်ဦးတည်းဆံုးဖြတ် 

ချက်ဖြင့် လျင်လျင်မြန်မြန်  တုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်နိုင် 

စွမ်းရှိသည်။

လွတ်လပ်ခြင်းနှင့်ပြောင်းလွယ်ပြင်လွယ်ရှိခြင်း

	လွတ်လပ်ခြင်းနှင့ ် ပြောင်းလွယ်ပြင်လွယ်ရိှခြင်း 

တို့သည်လည်း    တစ်ဦးတည်းပိုင်လုပ်ငန်းအတွက် 

အားသာချက်တစ်ခုဖြစ်သည်။ ကော်ပိုရေးရှင်းကြီး 

တစ်ခုဆိုပါက တည်ထောင်ခြင်းနှင့် မှတ်ပုံတင်ခြင်း 

စသည့လ်ပ်ုငန်းများစတင်ရန်ပင်          ကြာရှည်နေတတ် 

သည်။ ထို့ပြင်    ပိုင်ဆိုင်မှုကိစ္စ၊   အုပ်ချုပ်မှုကိစ္စ 

စသည်တိုအ့ားလုံးသည် အဆင့ဆ်င့မ်ျားပြားရှုပ်ထွေး 

နေတတ်သည်။ ပိုင်ဆိုင်မှုထည့်ဝင်ထားသူအနေဖြင့် 

လည်း အရာရာကုိ တစ်ဦးတည်းဆံုးဖြတ်၍မရနိင်ုဘ ဲ

အဆင့်ဆင့်တာဝနရှ်သိူများနငှ့် ပေါင်းစပ်ညှနိှိုင်းရပြီး 

အများဆန္ဒအတိုင်းသာ ဆောင်ရွက်နေရသည်ဖြစ် 

သည်။ တစ်ဦးတည်းပုိင်လုပ်ငန်းသည် အမှားအယွင်း

တစ်စုံတစ်ရာပေါ်ပေါက်လျှင်လည်းကောင်း၊   မူဝါဒ 

အပြောင်းအလဲနှင့် အမိန့်ကြေညာချက်များကြောင့် 

မိမိလုပ်ငန်းကုိ ပြင်ဆင်ရမည့်အခါများတွင်လည်းကောင်း      

ချက်ချင်းလိုလိုပြင်ဆင်ခြင်း၊     လိုက်လျောညီထွေ 

ပြောင်းလခဲြင်းတိုကုိ့    အချန်ိမဆိင်ုးဘ ဲဆောင်ရွကနိင်ု 

သည်။  စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းအများအပြားနှင့် မလှုပ် 

သာမလှည့သ်ာသော အခြေအနေမျ ိုးမဟတ်ုသည်မှာ 

အားသာချက်တစ်ခုဖြစ်သည်။  အလုပ်သမားရေးရာ 

များကို   ကိုင်တွယ်ဖြေရှင်းရသည့်အခါတွင်လည်း    

ချက်ချင်းဆုံးဖြတ်၊ ချက်ချင်းလပ်ုကိင်ုနိင်ုသည့အ်ခြေ

အနေကို ပိုင်ဆိုင်ထားသည်ကို တွေ့နိုင်သည်။ 

စာရွက်စာတမ်းကိစ္စနည်းပါးခြင်း

	လုပ်ငန်းပိုင်ရှင်တိုင်းသည် စာရွက်စာတမ်းများ 

ဖြင့်  အဆင့်ဆင့်ရေးသားလုပ်ကိုင်နေရသော    အပို 

ကဲသ့ိုဖ့ြစ်နေသည့ ်ရုံးလပ်ုငန်းတချ ို့ကိ ုမလပ်ုလိတုတ် 

ကြပေ။ အစုစပ်လုပ်ငန်းများနှင့် ကော်ပိုရေးရှင်းကြီး 

များတွင်မူ စာရွက်စာတမ်းများဖြင့် ရေးသားဖြေရှင်း 

လုပ်ကိုင်ရခြင်း၊ မှတ်တမ်းတင်ရခြင်းများသည်   မရှိ 

မဖြစ် လပ်ုငန်းများဖြစ်နေပြီး အဆိပုါကစိ္စများအတွက် 

အချနိ်များစွာပေးနေရသည်ကို      တွေ့နိုင်သည်။ 

တစ်ခါတစ်ရံတွင်   များစွာငြီးငွေ့ဖွယ်ကောင်းသော 

အစည်းအဝေးများကို မှတ်တမ်းတင်ရသည့်အစည်း

အဝေးမှတ်တမ်းများအတွက် ဝန်ထမ်းအင်အားများ 

ပါသုံး၍ ဆောင်ရွက်နေရသည်ကို   တွေ့ရသည်။ 

ထို့ကြောင့်   အချ ို့သောစီးပွား‌ရေးသမားများသည် 

အစစုပ်လပ်ုငန်းများထက် ကိယ်ုတိင်ုလပ်ုကိင်ုရသည့် 

တစ်ဦးတည်းပိင်ုလပ်ုငန်းများကုိ ပိမုိနှုစ်ခြိုက်သဘော 

ကျကြောင်း    တွေ့ရသည်။   ကော်ပိုရေးရှင်းများ 

အတွက်မူ   စာရွက်စာတမ်းများဖြင့်   မှတ်တမ်းများ 

ထားရိှရခြင်းသည်  ဥပဒေကြောင်းအရ   လုခံြုံရေးနှင့် 

တရားဝင်ရေးတိုအ့တွက် အရေးပါသဖြင့ ်Overhead 

Charges ခေါ် ဝန်ထမ်းစရိတ်များ   အများအပြား 

အကုန်ခံ၍ဆောင်ရွက်ရသော   လုပ်ငန်းဖြစ်သည်။ 

တစ်ဦးတည်းပိုင်လုပ်ငန်းတွင်   ဥပဒေကြောင်းအရ  

လိုအပ်သော       အချက်အလက်အနည်းငယ်ကိုသာ 

စာရွကစာတမ်းနှင့ ်မှတ်တမ်းထားခြင်း  လိအုပ်သဖြင့် 

ဝန်ထမ်းစရိတ်မှာ   သီးခြားကုန်ကျခြင်းမရှိသည်ကို 

တွေ့ရသည်။ စာရွက်စာတမ်းကိစ္စ     နည်းပါးခြင်း 

သည် တစ်ဖကတွင်     ဝန်ထမ်းစရတ်ိနည်းပါးခြင်းပင် 

ဖြစ်သည်။ ထို့ပြင်    အချနိ်ကုန်မှုလည်း    သက်သာ 

သဖြင့်    ပင်မလုပ်ငန်းကိစ္စအပေါ်    ပိုမိုအချနိ်ပေး 

လုပ်ကိုင်နိုင်သည်ကိုလည်း တွေ့ရသည်။ 

အခွန်ကိစ္စ

	တစ်ဦးတည်းပိင်ုလပ်ုငန်းများသည် ကြီးမားလာ 

သည့်တိုင်အောင် ပိုင်ဆိုင်မှုမရှုပ်ထွေးခြင်း၊  အကျ ိုး 

အမြတ်ကို သိသာမြင်သာခြင်း၊  စာရင်းဇယားမရှုပ် 

ထွေးခြင်း၊   လုပ်ငန်းပိုင်ဆိုင်မှုမှာလည်း   ကိုယ်ပိုင် 

ပစ္စည်းများနှင့အ်တတူဖူြစ်နေတတ်သဖြင့ ်အခွန်ပေး 

ဆောင်ရာတွင်လည်း ကိုယ်တိုင်၏ဝင်ငွေခွန်တစ်မျ ိုး 

ကိုသာ    ပေးဆောင်ရသည့်      အခြေအနေရှိသည်။ 

အများပိုင်ကုမ္ပဏီကြီးများကဲ့သို့    ကုမ္ပဏီအတွက် 

ပေးဆောင်ရပြီး တစ်ဦးချင်းအတွက်လည်း   ဝင်ငွေ 

ခွန်ပေးဆောင်ရသည့် နှစ်ကြိမ်ပေးဆောင်ရခြင်းမျ ိုး

မရှိပေ။ ထို့ပြင်  အခွန်ထမ်းရသည့်အခါတွင်လည်း 

လုပ်ငန်းငယ်အဖြစ်သာ    ပေးဆောင်ရတတ်သဖြင့် 

အခွန်မှာလည်း  အများပိုင်ကုမ္ပဏီများ၊ ကော်ပိုရေး 

ရှင်းကြီးများကဲ့သို့    များပြားခြင်းမရှိတတ်သည်ကို 

တွေ့ရသည်။ အခြားသော   အခွန်အခများ၊   ဥပမာ- 

ရေခွန်၊   မီးခွန်၊  စည်ပင်ခွန် စသည်များသည်လည်း 

ကိုယ်ပိုင်အတွက်နှင့် လုပ်ငန်းအတွက်   နှစ်မျ ိုးကို 

တစ်ပေါင်းတည်းဆောင်ရခြင်းမျ ိုးဖြစ်သည်။ ဥပမာ- 

ကိုယ်ပိုင်အိမ်တွင်လုပ်ငန်းကို   ထူထောင်ထားပါက 

ရေခွန်၊ မီးခွန်များကို သီးခြားပေးဆောင်ရသည်မျ ိုး 

မရှိသည်ကို တွေ့နိုင်သည်။ 

ဘဏ်လုပ်ငန်းစဉ်များ

	ယနေ့ခေတ်တွင်  လူတိုင်းသည်လည်းကောင်း၊ 

လုပ်ငန်းတိုင်းသည်လည်းကောင်း  ဘဏ်နှင့်မကင်း 

ကွာနိုင်သည်ကို   တွေ့နိုင်သည်။     ထို့ကြောင့် ဘဏ် 

နှင့်ပတ်သက်သည့်လုပ်ငန်းစဉ်များကို    ဆောင်ရွက် 

ကြရသည်။     တစ်ဦးတည်းပိုင်လုပ်ငန်းများတွင် 

လုပ်ငန်းအတွက် ဘဏ်လုပ်ငန်းကိုဆောင်ရွက်သည့် 

အခါတွင် ဘဏ်တွင်ထားရှိသည့်   အကောင့်ပိုင်ရှင် 

သည်လည်း   လုပ်ငန်းရှင်ပင်ဖြစ်သဖြင့်      ကိုယ်ပိုင် 

အကောင့က်ိပုင်သုံးစဲွ၍ရနိင်ုသည်ကုိ   တွေ့နိင်ုသည်။ 

ထို့ကြောင့် နှစ်ဦး၊ သုံးဦးတွဲ၍   လက်မှတ်ထိုးပေးရ 

သည့် ဘဏ်လုပ်ငန်းများကို ဆောင်ရွက်ရန်မလိုအပ် 

သည်ကို တွေ့နိုင်သည်။ အချနိ်ကြန့်ကြာမှု   အလွန် 

နည်းပါးသည်ကိ ုတွေ့နိင်ုသည်။ ငွေကြေးအပေးအယ ူ

ပြုလပ်ုရာတွင် အချန်ိကြန့် ကြာမှုမရိှသည်ကိ ုတွေ့နိင်ု 

သည်။ ဥပမာ -ဖောက်သည်တစ်ဦးက ကန်ုဝယ်ရာတွင် 

မှားယွင်း၍ ငွေပိုသွင်းမိခြင်းမျ ိုးဖြစ်စဉ်တွင် မှန်ကန် 

ကြောင်းသေချာသည်နှင့်   ချက်ချင်းငွေပြန်အမ်းနိုင် 

သော်လည်း ကော်ပိုရေးရှင်းကြီးအတွက်မူ ငွေပြန် 

အမ်းသည့လ်ပ်ုငန်းစဉ်သည်   များစွာကြန့် ကြာတတ် 

သည်ကို တွေ့နိုင်သည်။   အခြားသောလုပ်ငန်းများ 

တွင်လည်း တစ်ဦးတည်းပိုင်လုပ်ငန်းသည် ဆုံးဖြတ် 

ချက်ကိ ုမြန်မြန်ပေးနိင်ုသဖြင့ ်လပ်ုငန်းကြန့် ကြာမှုကုိ 

များစွာလျော့နည်းစေသည်။ လျင်မြန်စွာ လှုပ်ရှား 

နိုင်သဖြင့် ပိုမိုခရီးရောက်သည်ကို တွေ့နိုင်သည်။ 

အားနည်းချက်များ

	အထူးသဖြင့် ငွေကြေးပိုင်ဆိုင်မှုသည်  လုပ်ငန်း 

ပိုင်ရှင်၏     ကိုယ်ပိုင်ငွေကြေးအရင်းအနှီးများနှင့် 

ရောနေသဖြင့ ်ကြွေးယရူသည့က်စိ္စမျ ိုးတွင် ကိယ်ုပိင်ု 

အရင်းအမြစ်များကိုပါ     ထည့်သွင်းပေးရတတ် 

သည်။ ထို့ပြင်  လုပ်ငန်းအရှုံးပေါ်ပါက  အားလုံးကို 

တာဝန်ယူကြွေးဆပ်ရသဖြင့် ကိုယ်ပိုင်အရင်းအမြစ် 

အားလုံးကိုပါ ထိပါးတတ်သည်။ တစ်နည်းဆိုရလျှင် 

အကန့်အသတ်မရိှ   ကြွေးအားလုံးကိပုေးဆပ်ရတတ် 

သည်။ ထို့ကြောင့် ယခင်က   ရရှိထားသောအမြတ် 

အစွန်းများသည်      လုပ်ငန်းရှုံးသည့်အချနိ်တွင်  

အားလုံးပြန်လည်ဆုံးရှုံးရတတ်သည်။ ထိုအားနည်း 

ချက်ကို   အထူးသတိထားကာကွယ်ရန်    လိုအပ် 

သည်။  ထို့ပြင်   လုပ်ငန်းတိုးချဲ့ရန်လိုအပ်သည့်အခါ 

ငွေကြေးအရင်းအနှီးကို   အကန့်အသတ်တစ်ခုဖြင့် 

သာ ရယူနိုင်သည်။ လုပ်ငန်းတိုးချဲ့မှုကို မိမိကိုယ်ပိုင်  

ပိုင်ဆိုင်မှုနှင့် မိတ်ဆွေများ သို့မဟုတ် ဘဏ်များထံမှ 

ရယူရာတွင် အကန့်အသတ်များစွာ ကြုံတွေ့ရတတ် 

သည်။ ထို့ကြောင့်   လုပ်ငန်း၏ပိုင်ဆိုင်မှုနှင့်   မိမိ 

ကိုယ်ပိုင် ပိုင်ဆိုင်မှုများကိုခွဲခြား၍ စာရင်းဖော်ထား 

ခြင်း၊    မှတ်ပုတံင်ထားခြင်းများကိ ုဆောင်ရွကမှသာ 

အရှုံးပေါ်သည့အ်ခါ ခသံာနိင်ုသည်။ သိုသ့ော် လပ်ုငန်း 

တိုးချဲ့ခြင်းအတွက်  ဘဏ်တွင်ပေါင်နှံရသည့်အခါ 

မျ ိုးတွင်မ ူ ပိင်ုဆိင်ုမှုနည်းပါးသည့အ်တွက် အခက်အခ ဲ

ကြုံရတတ်သည်။

ထိုပ့ြင်   တစ်ဦးတည်းပိင်ုလပ်ုငန်းတွင်      လပ်ုငန်း 

ရှင်တစ်ဦးတည်းကသာ ဆုံးဖြတ်သဖြင့်    ကိုယ်ရေး 

ကိုယ်တာကိစ္စများအတွက်   ကုန်ကျစရိတ်များနှင့်     

လပ်ုငန်းကန်ုကျစရတ်ိများရောထွေးပြီး    အရင်းအမြစ် 

များ လျော့နည်းတတ်သည်။ လုပ်ငန်းပိုင်ရှင်၊ ဈေး 

ကွက်ဖော်ဆောင်သ၊ူ လပ်ုငန်းမန်နေဂျာ၊ မဟာဗျူဟာ 

ရေးဆွဲသူ စသည့်လုပ်ငန်းအားလုံးကို လုပ်ဆောင် 

သသူည် တစ်ဦးတည်းဖြစ်နေသည့အ်တွက် ငွေကြေး 

စီမံခန့်ခွဲရာတွင်    ခက်ခဲတတ်သည်။     မည်သည့် 

အချန်ိတွင် လပ်ုငန်းကိစုတင်မည်၊ ပြောင်းလမဲည်နှင့် 

လပ်ုငန်းကိ ု   ရပ်တန့်ရမည်ဆိပုါကလည်း      မည်သို ့

လုပ်ရမည်   စသည့်ကိစ္စအားလုံးကို ဆုံးဖြတ်သူမှာ 

တစ်ဦးတည်းဖြစ်၍    ငွေကြေးကန့်သတ်ထိန်းသိမ်း

မှုအပိင်ုးတွင် ခက်ခတဲတ်သည်။  ထိုက့ြောင့ ်   တစ်ဦး 

တည်းပိုင်လုပ်ငန်းများအတွက်    အဓိကအခက်အခဲ 

များမှာ   ငွေကြေးအကြွေးတင်လျှင်   ဆပ်ရသည်မှာ 

ကိယ်ုပိင်ုဓနဥစ္စာကိပုါဆပ်ရတတ်ခြင်း၊    အရင်းအနီှး 

တိုးချဲ့ထည့်ဝင်ရာတွင်     အကန့်အသတ်ဖြစ်ခြင်း၊   

လုပ်ငန်းတိုးချဲ့နိုင်သည့် ပမဏမှအတိုင်းအဆတစ်ခု 

သာရှိခြင်းနှင့်   ပိုင်ဆုိင်မှုနှင့်  လုပ်ငန်းဆက်လက် 

ရှင်သန်ရေးတွင်      အကန့်အသတ်ရှိခြင်းဟူသော 

အချက်လေးချက်ဖြစ်သည်။       လုပ်ငန်းပိုင်ရှင်က  

လုပ်ငန်းကို  ရပ်တန့်သည့်အခါတွင်လည်းကောင်း၊  

လုပ်ငန်းရှင်သေဆုံးသည့်အခါတွင်    လည်းကောင်း  

လုပ်ငန်းဆက်လက်ရှင်သန်      လည်ပတ်ရေးသည် 

အခက်အခဲများ   ကြုံရတတ်သည်။     တစ်ခါတစ်ရံ  

လပ်ုငန်းရှင်သေဆးလျှင် လပ်ုငန်းလည်း  ရပ်တန့်သွား 

တတ်သည်။  အမွေဆက်ခံသူများက   လုပ်ငန်းကို 

ဆက်လက်လည်ပတ်နိုင်ရေးအတွက်   တာဝန်ယူ 

ဆောင်ရွက်နိုင်ခြင်းမရှိလျှင်    လုပ်ငန်းရပ်တန့်သွား 

မည်ဖြစ်သည်။ 

စာမျက်နှာ ၅ သို့ á

Ð လွတ်လပ်ခြင်းနှင့် ပြောင်းလွယ်ပြင်လွယ်ရှိခြင်းတို့သည်လည်း    
တစ်ဦးတည်းပိုင်လုပ်ငန်းအတွက်   အားသာချက်တစ်ခုဖြစ်သည်။ 
ကော်ပိရုေးရှင်းကြီးတစ်ခုဆိပုါက တည်ထောင်ခြင်းနှင့် မှတ်ပုတံင်ခြင်း 
စသည့်လုပ်ငန်းများစတင်ရန်ပင်  ကြာရှည်နေတတ်သည်။ ထို့ပြင်    
ပိင်ုဆုိင်မှုကစိ္စ၊   အပ်ုချုပ်မှုကစိ္စ စသည်တိုအ့ားလုံးသည် အဆင့်ဆင့် 
များပြားရှုပ်ထွေးနေတတ်သည်။   ပိုင်ဆိုင်မှုထည့်ဝင်ထားသူအနေ 
ဖြင့လ်ည်း အရာရာကိ ုတစ်ဦးတည်းဆံုးဖြတ်၍မရနုိင်ဘ ဲအဆင့ဆ်င့် 
တာဝန်ရှိသူများနှင့်  ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းရပြီး  အများဆန္ဒအတိုင်းသာ 
ဆောင်ရွက်နေရသည်ဖြစ်သည်။ Ð



၁၂-၁-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၅

“လက်နက်ကိင်ုအကြမးဖက်သောင်းကျန်းသမူျားအနေဖြင့ ်၎င်းတို ့ အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိင်ုနေသည့မ်ြို့ရွာများ၌  တပ်မတော်၏တန်ပြန်ထိုးစစ်ဆင်မှုများကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် ပြည်သတူို၏့ 

နေအိမ်အဆောက်အအုံများ၊ အရပ်ဘက်အုပ်ချုပ်မှုဆိုင်ရာအဆောက်အအုံများကို အသုံးပြုခြင်း၊ အပြစ်မဲ့ပြည်သူလူထုကို လူသားတံတိုင်းအဖြစ်အသုံးပြုနိုင်ရေး ယာယီနေရပ်စွန့်ခွာနေရသူ 

များကိ ုပြန်လည်နေထုိင်ရန်ဆဲွဆောင်စည်းရံုးခြင်း၊ အတင်းအဓမ္မလသူစ်စဆုောင်းခြင်းများကိလုပ်ုဆောင်လျက်ရိှကြောင်း၊ တပ်မတော်အနေဖြင့ ်နိင်ုငတံော်၏ အချုပ်အခြာအာဏာကိ ုမဖြစ်မနေ 

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး အဆိုပါလက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ သတင်းရရှိမှုနှင့် အခြေအနေအရပ်ရပ်အပေါ်မူတည်၍ လိုအပ်သလိုတုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်သဖြင့်  ၎င်းတို့အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိုင်လျက်ရှိသည့်   မြို့ရွာများရှိပြည်သူများအနေဖြင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့်   ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက်  သတိပြုကြရန် 

လိုအပ်ကြောင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရက်တွင် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် ရှမ်းပြည်နယ် အစိုးရအဖွဲ့ဝင်များ၊ ပြည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားပြောကြားသည့် အမှာစကားမှကောက်နုတ်ချက် ) 

လက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့် 
ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက် သတိပြုကြရန်လိုအပ်

	 - 	က ြားဖူးခဲ့ရ ရှေးကပုံပြင်

		  နားတွင်မနှေး ကြားယောင်သေး၏

		  လူလေးသားလှ ချစ်သူရသော်

		ဆက  ်သပဏ္ဏာ မိမာတာ၏

		  နုစွာနှလုံး သည်းအူတုံးကို

		က  ြေပြုန်းသည်ထိ အမိရင်ခွဲ

		  ယူဆွဲမကြာ သွားသောခါဝယ်

		  လမ်းဘယ်မဆုံး တစ်လျှောက်လုံး၌

		မြ  ူဖုံးတိမ်ကွယ် ညလယ်သို့ရောက်

		  လမ်းလျှောက်အမှား လဲပြိုသွားသော်

		  လွင့်သွားချနိ်မှာ နာကြီးနာလင့်

		မ  ာတာနှလုံး နူးညံ့ဆုံးက

		  ချ ိုပြုံးစကား ဆိုခဲ့ငြားသည်

		မ  ေ့သားဘယ်များ နာသွားသလဲကွယ် တဲ့။

		

	 -	က ြားမိစေသား အမေ့သားတို့

		မ  ှတ်ထားပါကြ အနန္တဂိုဏ်းဝင်

		ကျေ  းဇူးရှင်ဟု မိခင်မြတ်ဂုဏ်

		  အလုံးစုံကို စာပုံပန်းချ ီ

		မ  ည်သို့သီလည်း တုမှီခြင်းငှာ

		မ  စွမ်းသာ၍ နှစ်ဖြာလက်မိုး

		  လွန်ရိုကျ ိုးလျက် ရှိခိုးခါခါပြုကြပါလော့။     ။

	    ဘိုမျ ိုး(ရွှေဘို)

ထိပ်မှာဦးတင် ရှိခိုးချင်သည်
မိခင်မေတ္တာအနန္တာ

ခင်ဦးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ဟင်းသီးဟင်းရွက်စုံ ၉၉၄၇ ဧက စိုက်ပျ ို းပြီးစီး

ခင်ဦး ဇန်နဝါရီ ၁၁

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရွှေဘိ ု

ခရိုင် ခင်ဦးမြို့နယ်တွင်  ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံ        စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်စုံ         ၉၉၄၇ 

ဧက   စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း 

ခင်ဦးမြို့နယ်        စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

ခင်ဦးမြို့နယ်တွင်     ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ဟင်း 

သီးဟင်းရွကစု ံ၉၈၆၉ ဧကစိက်ုပျ ိုး 

ရန်လျာထားပြီး ယခုနှစ် အောက် 

တိုဘာလမှ    စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

ယနေ့ထ ိ၉၉၄၇ ဧက စိက်ုပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်သဖြင့်   လျာထားဧကထက်   

ပုိမုိစုိက်ပျ ိုးနုိင်ခ့ဲကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်  ဆောင်းသီးနံှစုိက်ပျ ိုးရာသီ  

ခင်ဦးမြို့နယ်မှာ ဟင်းသီးဟင်းရွကစံု 

၉၈၆၉ ဧက စိုက်ပျ ိုးဖို့လျာထားပါ 

တယ်။ ဒနီေ့ထ ိ၉၉၄၇ ဧက စုိက်ပျ ိုး 

ပြးစီးပြဖြစ်လ့ုိ လျာထားဧကထက် 

ပုိမုိစုိက်ပျ ိုးနုိင်ခ့ဲပါတယ်။   မုန်ညင်း၊ 

ငရုတ်၊ နံနံ၊ အာလူး၊ ဂေါ်ဖီထုပ်၊  

ခရမ်း စတဲသ့ီးနံှတွေစိက်ုပျ ိုးဖြစ်ပါ 

တယ်။  စိက်ုပျ ိုးတ့ဲဟင်းသီးဟင်းရွက 

အားလံုးကုိ GAPနည်းစနစ်နဲ့  စိကု် 

ပျ ိုးနိုင်စေဖို့၊   ဓာတုဓာတ်ကြွငး်     

အနည်းဆံုးဖြစ်အောင်၊ ကျန်းမာရေး 

နဲ့ကိုက်ညီအောင်    စိုက်ပျ ိုးဖို့   

တောင်သတူွေကိ ု  နည်းပညာတွေ 

ပေးနေပါတယ်"ဟု   ခင်ဦးမြို့နယ်      

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    ဦးစီးမှူး 

ဦးနေဝင်းနိုင်က  ပြောပြသည်။

ခင်ဦးမြို့နယ်တွင်  ဟင်းသီးဟင်း 

ရွကစိက်ုတောင်သမူျားကိ ုမြို့နယ် 

စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက GAP နည်း 

စနစ်ဖြင့် စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန်အတွက် 

နည်းပညာသင်တန်းပေးခြင်း၊ စုိက် 

ခင်းများမှထွက်ရိှလာသည့ ်    ဟင်း 

သီးဟင်းရွက်များ ကျန်းမာရေးနှင့် 

ညီညွတ်သည့်  သီးနှံဖြစ်စေရန်      

နည်းပညာပေးခြင်း၊ တောင်သမူျား   

ဟင်းသီးဟင်းရွကများ တိုးချဲ့စိက်ု 

ပျ ိုးလာရန်အတွက် ဆောင်ရွက် 

ပေးလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ခင်ဦးမြို့နယ်တွင် နှစ်စဉ်ရာသီ 

အလိုက်   ဟင်းသီးဟင်းရွက်မျ ိုးစုံ 

စုိက်ပျ ိုးလျက်ရိှရာ စုိက်ပျ ိုးကြသော 

ဟင်းသီးဟင်းရွကများကုိ အောင်မြင် 

ဖြစ်ထွန်းအောင်   စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက  

နိင်ုငတွံင်း   စားသုံးမှုဖူလုနံိင်ုသည့် 

အပြင် ပုိလျှမံှုကုိရောင်းချနုိင်သဖြင့်     

လူမှုစီးပွားဘဝများ   ပိုမိုဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်လာနိင်ုမည်ဖြစ်သောကြောင့် 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးနှံများ  ပိုမုိ 

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး     ကြိုးပမ်း 

သင့်ကြောင်း     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဦးနေဝင်းနုိင်က ပြောပြ၍သိရသည်။                            

(၂၀၆)                     

á	 Home Stay    နေထိုင်ပါ။     တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းရေး၊   နေအိမ်နှင့် 

ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းရေးတို့ကို အလေးထားဆောင်ရွက်ပါ။

á	 မကြာခဏထိတွေ အသုံးပြုတဲ့  စားပွဲ၊ တံခါးလက်ကိုင်၊  ဖုန်း၊ 

လှေကားလက်ရန်း စသည်တိုက့ိ ုAlcohol ၇၀ ရာခိင်ုနှုန်းပါ၀င်သော 

ပိုးသန့်စင်ဆေးရည်ဖြင့် မကြာခဏ ဆေးကြောပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကူးစက်မှုမှ

ကာကွယ်နိုင်ရန်

á စာမျက်နှာ ၄ မှအဆက်

ထိအုားနည်းချက်များကိရုှောင်ရှားနိင်ုရန် ပြင်ဆင်ထားနိင်ုပါက တစ်ဦး 

တည်းပိုင်လုပ်ငန်းများသည်   လွတ်လပ်ပြီး လှုပ်ရှားရလွယ်ကူသဖြင့် 

လျင်မြန်စွာတိုးတက်လာနိုင်သည်။ 

	မူဝါဒများပြောင်းလဲခြင်း၊ လုပ်ငန်းဈေးကွက်တွင် အပြောင်းအလဲ 

များရှိခြင်း၊  ငွေကြေးဖောင်းပွခြင်း စသည့်အခြေအနေမျ ိုးတွင် တစ်ဦး 

တည်းပိုင်လုပ်ငန်းများအတွက်    အပြောင်းအလဲများနှင့်လိုက်လျော 

ညထီွေဆောင်ရွကန်ိုင်ရန ်  လွယ်ကတူတ်သည်။ တစ်ဦးတည်းဆုံးဖြတ် 

ချက်ဖြစ်သဖြင့ ်  မမိလိပ်ုငန်းအောင်မြင်ရေးအတွက်    မည်သိုပ့ြောင်းလ ဲ

မည်ဟု ဆုံးဖြတ်ပြီးလျှင် ချက်ချင်းပြောင်းလဲ၍ရသည်။

 တစ်နည်းအားဖြင့်   တစ်ဦးတည်းပိုင်လုပ်ငန်းသည်   ခန္ဓာကုိယ် 

ကျစ်လျစ်သူနှင့်တူပြး အထုိင်အထလွယ်ကူသည်၊   လှုပ်ရှားမှုမြန်ဆန် 

တတ်သည်။   အများပိင်ုကမု္ပဏကီြီးများ၊ ကော်ပိရုေးရှင်းကြီးများသည်မူ 

လူဝကြီးများနှင့်တူညီပြး  လှုပ်ရှားဆောင်ရွက်မှု၊   အထိုင်အထများ 

လေးပင်သကဲ့သို့  ပြောင်းလွယ်ပြင်လွယ်ဖြစ်မှုတွင်  အားနည်းတတ်ပါ 

သည်။ ထို့ပြင် လက်ရှိခေတ်တွင် ဉာဏ်ရည်တုနည်းပညာ(AI)ဟူသော 

ကွန်ပျူတာဦးနှောက်ဉာဏ်ရည်တုကဲ့သို့   အင်တာနက်စွမ်းအင်သည် 

လည်း  တစ်ဦးတည်းပိုင်လုပ်ငန်းများအတွက်   အထောက်အပံ့များစွာ 

ဖြစ်စေပြီး   အခြားသောလူများစွာ၏ အကူအညီကိုရသကဲ့သို့  ဖြစ်စေ 

နိုင်သည့်အားသာချက်လည်းရှိနေသည်ကို  တွေ့နိုင်သည်။    ယခင်က   

မမိကိန်ုပစ္စည်း ထိုးဖောက်လိသုည့်ဈေးကွက်အကြောင်း၊ Market Sur-

vey ဈေးကွက်သတုေသနလပ်ုငန်းများအကြောင်းကိ ု  မြေခြားနယ်ခြား

သိုသွ့ားရောက်ပြီး  လပ်ုကိင်ုရသော်လည်း ယခအုခါ ဉာဏ်ရည်တနုည်း 

ပညာ(AI) နှင့် အခြားသောအင်တာနက်အစွမ်းများဖြင့်   ဈေးကွက် 

အကြောင်းကိ ုလွယ်ကူစွာ သရှိနိိင်ုလာပြဖြစ်သည်။ တစ်နည်းဆိရုလျှင် 

လူအင်အားလိုအပ်ချက်ကုိ များစွာလျှော့ချနိုင်လာသည်ကုိ တွေ့နိုင် 

သည်။  ထိုက့ြောင့ ် လှုပ်ရှားမှုမြန်ဆန်ခြင်း၊ ပြောင်းလွယ်ပြင်လွယ်ရိှခြင်း 

ဟသူော အားသာချက်များကိအုခြေခပံြီး   တစ်ဦးတည်းပိင်ုလပ်ုငန်းများ 

သည် လျင်မြန်စွာတိုးတက်နိုင်ကြောင်း ရေးသားလိုက်ရပါသည်။  

 ကိုးကား

  -   www.ownr.co’ 6 Sole Proprietorship Advantages and 

Disadvantages in 2014 



စာမျက်နှာ ၆	 ၁၂-၁-၂၀၂၅

ဒေါ်နယ်ထရန့်၏ ကျမ်းသစ္စာကျနိ်ဆိုပွဲသို့
ဂျပန်နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး တက်ရောက်မည်
နယူးယောက် ဇန်နဝါရီ ၁၁

အမေရိကန်သမ္မတရွေးကောက် 
ပဲွ၌ အနိင်ုရထားသော ရပီတ်ဘလ ီ
ကန်သမ္မတလောင်းဒေါ်နယ်ထရန့်  
၏ သမ္မတကျမ်းသစ္စာကျန်ိဆိပွုသဲို ့ 
ဂျပန်နိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီး  တာက ီ
ရှီအီဝါယာ   တက်ရောက်မည်ဖြစ်  
ကြောင်း ဇန်နဝါရီ ၁၀ ရက် သတင်း 
များတွင် ရေးသားဖော်ပြထားသည်။

ဒေါ်နယ်ထရန့်၏ သမ္မတကျမ်း 
သစ္စာကျနိ်ဆိုပွဲအတွက်     ဂျပန်    
နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး အီဝါယာကို 
ဒေါ်နယ်ထရန့်၏အသွင်ကူးပြောင်း 
ရေးကာလ    တာဝန်ရှိသူများက 
ဖိတ်ကြားထားပြီး     ဖြစ်ကြောင်း 
ဂျပန်အစိုးရ  သတင်းအရင်းအမြစ် 
များက      ထုတ်ဖော်ပြောကြား 
ထားသည်။

ဒေါ်နယ်ထရန့်၏    သမ္မတ 
ကျမ်းသစ္စာကျနိ်ဆိုပွဲတက်ရောက် 
ရေးဖိတ်ကြားချက်ကို ဂျပန်နိုင်ငံ 
ခြားရေးဝန်ကြီးကလည်း လက်ခံ 
ထားကြောင်း သိရသည်။

နိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီး အဝီါယာ  
သည် အမေရကိန်သမ္မတတစ်ဦး၏  
သမ္မတကျမ်းသစ္စာကျနိ်ဆိုပွဲတက် 
ရောက်မည့်  ပထမဆုံးဂျပန်နိုင်ငံ 
ခြားရေးဝန်ကြီးဖြစ်လာလိမ့်မည်  
ဖြစ်သည်။

သို့ရာတွင်  ဒေါ်နယ်ထရန့်၏ 
ကျမ်းသစ္စာကျန်ိဆိပဲွုသို ့ဂျပန်နိင်ုင ံ
ခြားရေးဝန်ကြီးတက်ရောက်မည်  
ဟသူောသတင်းများနှင့ ်ပတ်သက် 
၍   ဝါရှင်တန်မြို့ရှိ  ဂျပန်သံရုံးက 
တစ်စုံတစ်ရာ   တုံ့ပြန်မှုမရှိသေး 
ကြောင်း သိရသည်။

၂၀၂၄ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာ ၄ ရက် 
တွင် ကျင်းပခဲ့သည့် အမေရိကန်  
သမ္မတရွေးကောက်ပွဲ၌     အနိုင် 
ရထားသည့် ဒေါ်နယ်ထရန့်သည် 
လာမည့်  ဇန်နဝါရီ ၂၀ ရက်တွင် 
အမေရကိန်နိင်ုင၏ံ ၄၇ ဦးမြောက်  
သမ္မတအဖြစ် ကျမ်းသစ္စာကျနိ်ဆို  
မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

                      Ref : Xinhua
                       Trs : KKO

ကာရာကတ်စ် ဇန်နဝါရီ ၁၁

ဗင်နဇဲွီလားသမ္မတ   မာဒရူိသုည် 

ဇန်နဝါရီ ၁၀ ရက်တွင်    သမ္မတ 

ရာထူးတတယိသက်တမ်းအတွက်  

ကျမ်းသစ္စာ     ကျနိ်ဆိုခဲ့သည်ဟု   

ဗင်နီဇွဲလားနိုင်ငံပိုင်   မီဒီယာများ 

က သတင်းထတ်ုပြန်ထားကြောင်း 

သိရသည်။

ဗင်နီဇဲွလားနုိင်ငံကုိ ၁၂နှစ်နီးပါး 

ကြာဦးဆောင်ခ့ဲပြးနောက် တတိယ 

မြောက်   သမ္မတရာထူးသက်တမ်း  

အတွက်      ကျမ်းသစ္စာကျနိ်ဆို 

ခဲ့သည်။

ပြးခ့ဲသည့်နှစ် ဇူလုိင်လအတွင်း 

ကျင်းပခဲသ့ော သမ္မတရွေးကောက်  

ပဲွ၌ လက်ရိှသမ္မတ မာဒရူိအုနိင်ုရရိှ  

ထားကြောင်း  ဗင်နီဇွဲလား   ရွေး 

ကောက်ပဲွကော်မရှင်က အတည်ပြု 

ကြေညာထားသည်။

သို့ရာတွင်   ဗင်နီဇွဲလားရွေး 

ကောက်ပွဲကော်မရှင်၏   အဆိုပါ  

အတည်ပြုကြေညာချက်ကို ဗင်နီ 

ဇဲွလားအတုိက်အခံများက ငြင်းပယ် 

ထားပြီး အမှန်တစ်ကယ်အနိုင်ရ 

ထားသူမှာ   အတိုက်အခံသမ္မတ 

အက်ဒ်မန်ဒိုဂွန်ဇာလက်     ဖြစ် 

ကြောင်း ပြောကြားထားသည်။

သမ္မတမာဒူရိုသည်   သမ္မတ   

ရာထူး  တတိယသက်တမ်းတွင် 

လည်း ဗင်နီဇွဲလားနိုင်ငံ ရင်ဆိုင် 

နေရသော စီးပွားရေးနှင့ ် လမူှုရေး  

အကျပ်အတည်းများကုိ  ဖြေရှင်း 

နိုင်ရန်   ဆက်လက်ရုန်းကန်ရဦး 

မည်ဖြစ်သည်။

သမ္မတမာဒရူိ၏ု သမ္မတရာထူး  

တတိယ     သက်တမ်းအတွက် 

ကျမ်းသစ္စာကျနိ်ဆိုပွဲကို   ကာရာ 

ကတ်စ်မြို့ရိှ အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 

၌   ကျင်းပခဲ့ခြင်း   ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

သမ္မတရာထူး တတိယသက်တမ်းအတွက်
ဗင်နီဇွဲလားသမ္မတ မာဒူရို ကျမ်းသစ္စာကျနိ်ဆို

အွန်လိုင်းလိမ်ညာမှုလုပ်ငန်း၌ ပါဝင်မှုဖြင့်
လူပေါင်း ၁၀၅ ဦးကို နိုင်ဂျးီရီးယားဖမ်းဆီး

အဘူဂျာ ဇန်နဝါရီ ၁၁
‌ဥရောပနှင့ ်အခြားကမ္ဘာဒ့ေသ 

များရိှ ဟိတုယ်များကုိ ပစ်မှတ်ထား 
၍ပြုလုပ်ခ့ဲသော အွန်လုိင်းလိမ်လည် 
မှုလပ်ုငန်းများ၌ ပါဝင်ပတ်သက်သ ူ
များအဖြစ်  ယူဆရသူ ၁၀၅ ဦးကို 
နိုင်ဂျးီရီးယား  အဂတိလိုက်စားမှု 
တုိက်ဖျက်ရေးအေဂျင်စီက ဖမးဆီး 
ထိန်းသိမ်းထားကြောင်း ဇန်နဝါရီ  
၁၀ ရက်သတင်းများတွင် ရေးသား 
ဖော်ပြထားသည်။

နိင်ုဂျးီရီးယားတာဝန်ရိှသမူျား  
ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းထားသူ ၁၀၅ဦး  
ထဲတွင် တရုတ်နိုင်ငံသား လေးဦး  
ပါဝင်ကြောင်း သိရသည်။

အွန်လိုင်း   လိမ်လည်မှုများ၌ 
ပါဝင်ပတ်သက်    ခဲ့သူများအဖြစ် 
ယူဆရသူများကို    အဘူဂျာမြို့ရှိ 
အဆောက်အအုံတစ်လုံးကို   ဝင် 
ရောက်စီးနင်းစဉ်   ဖမ်းဆီးခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း နိင်ုဂျးီရီးယားတာဝန်  
ရှိသူများကို ပြောကြားခဲ့သည်။

လက်ရိှအချန်ိတွင် နုိင်ဂျးီရီးယား 
တာဝန်ရှိသူများသည်    ဖမ်းဆီး 
ထိန်းသိမ်းထားသူ ၁၀၅ ဦးကုိ စံုစမ်း 
စစ်ဆေးမှုများပြုလုပ်နေသည်။

စစ်ဆေးမေးမြန်းမှုများပြုလပ်ု  
ပြီးချနိ်တွင်   ၎င်းတို့အားလုံးကို 
ရံုးတင်တရားစဲွဆုိမည်ဖြစ်ကြောင်း 
နိုင်ဂျးီရီးယား  တာဝန်ရှိသူများက 
ပြောကြားခဲ့သည်။

ပြီးခဲသ့ည့လ်ကလည်း   နိင်ုဂျးီ 
ရီးယား     တာဝန်ရှိသူများသည် 
အွန်လိင်ုးလမ်ိညာမှုလပ်ုငန်းတစ်ခ ု
ကိုဖြိုခွင်းခဲ့ပြီး   တရုတ်နိုင်ငံသား 
၁၄၈ ဦး၊ ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံသားဦးရေ  
၄၀ အပါအဝင် လပူေါင်း ၈၀၀နီးပါး  
ကို  ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။                    Ref : RT

                          Trs : KKO

ဂျေရုဆလင် ဇန်နဝါရီ ၁၁

ယီမင်နိုင်ငံအတွင်းရှိ   ဟူသီ 

သူပုန်အုပ်စု  ထိန်းချုပ်ထားသော 

ဆိပ်ကမ်းနှစ်ခုနှင့်       လျှပ်စစ် 

ဓာတ်အားပေးစက်ရံုတ့ုိကုိ အစ္စရေး 

စစ်လေယာဉ်များက     ဇန်နဝါရီ  

၁၀  ရက်တွင်   တိုက်ခိုက်ခဲ့သည်။

ဟသူသီပူန်ုအပ်ုစ၏ု မောင်းသ ူ

မ့ဲလေယာဉ်တုိက်ခုိက်မှုနှင့် ဒံုးကျည် 

တိုက်ခိုက်မှုများကို   တုံ့ပြန်သည့် 

အနေဖြင့်   ဟူသီအုပ်စုထိန်းချုပ် 

ထားသောနေရာများကို  အစ္စရေး  

စစ်လေယာဉ်များက  တိုက်ခိုက်ခဲ့ 

ကြခြင်းဖြစ်သည်။

အစ္စရေး   စစ်လေယာဉ်များ 

အနေဖြင့် ဟူသီသူပုန်အုပ်စုထိန်း 

ချုပ်ထားသည့်       ရက်အစ်ဆာ 

ပင်လယ်ဆိပ်ကမ်း၊       ဟိုဒိုင်ဒါ 

ဆိပ်ကမ်းနှင့် ဟေယက်ဇ်လျှပ်စစ်  

ဓာတ်အားပေး       စက်ရုံတို့ကို 

တိုက်ခိုက်ခဲ့ကြောင်း    အစ္စရေး 

တပ်မတော်က သတင်းထုတ်ပြန်  

ထားသည်။

ဟူသီအုပ်စု    ပစ်မှတ်များကို 

တိုက်ခိုက်ရာတွင်   စစ်လေယာဉ် 

အစင်း ၂၀ ကျော်  ပြန်လည် ပါဝင် 

ခဲပ့ြီး ဗုံးနှင့ဒ်ုံးကျည် ၅၀ကျော်အသံုး 

ပြုခ့ဲကြောင်း  အစ္စရေးတပ်မတော် 

သတင်းထုတ်ပြန်ချက်၌     ဖော်ပြ 

ထားသည်။

ပြီးခဲ့သည့်  ၄၈ နာရီအတွင်း 

အီရန်ကျောထောက်  နောက်ခံပြု 

ဟူသီသူပုန်အုပ်စုသည်   အစ္စရေး 

နိင်ုင ံတလ်ဲအဗစ်မြို့ကိ ုမောင်းသမဲူ ့ 

လေယာဉ်သုံးစင်းဖြင့် တိက်ုခိက်ုခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

ယင်းအပြင် ဟသူသီပူန်ုအပ်ုစ ု

သည် ပင်လယ်နီရေပြင်အတွင်းရှိ  

အမေရကိန်လေယာဉ်တင်သင်္ဘော  

ယူအက်စ်အက်စ်ဟယ်ရီထရူးမင်း 

ကုိလည်းမောင်းသူမ့ဲလေယာဉ်များ၊ 

ဒုံးကျည်များဖြင့ပ်စ်ခတ်တုိက်ခုိက် 

ခ့ဲကြောင်းလည်းအစ္စရေးတပ်မတော် 

က ပြောကြားထားသည်။

                               ‌Ref : RT

                            Trs : KKO

ယီမင်နိုင်ငံအတွင်းရှိဟူသီပစ်မှတ်များကို အစ္စရေးစစ်လေယာဉ်များတိုက်ခိုက်

‌ဗန်ကောက် ဇန်နဝါရီ ၁၁

‌ကမ္ဘောဒီးယား   အတိုက်အခံ 

လွှတ်တော်အမတ်ဟောင်းတစ်ဦး 

ကို ဗန်ကောက်မြို့၌  သေနတ်ဖြင့်  

ပစ်ခတ်သတ်ဖြတ်ခ့ဲသူအဖြစ် ယူဆ 

ရသူ   ထိုင်းအမျ ိုးသားတစ်ဦးကုိ 

ကမ္ဘောဒီးယားရဲတပ်ဖွဲ့က   ထိုင်း  

ရဲတပ်ဖွဲ့ထံ ယနေ့တွင် လွှဲပြောင်း  

အပ်နှံခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ကမ္ဘောဒီးယား  အတိုက်အခံ 

လွှတ်တော်အမတ်ဟောင်း လင်မ်  

ကင်ယာသည်   ဇန်နဝါရီ ၇ ရက် 

တွင် ထိုင်းနိုင်ငံ ဗန်ကောက်မြို့၌ 

အမျ ိုးသားတစ်ဦး၏ သေနတ်ဖြင့်  

ပစ်ခတ်မှုကြောင့် သေဆုံးခဲ့သည်။

အက်ကာလက်ခ်ပနိွီုင်းအမည် 

ရှိ  ၎င်းထိုင်းအမျ ိုးသားသေနတ် 

သမားသည်   လင်မ်ကင်ယာကို   

လုပ်ကြံ   သတ်ဖြတ်ခဲ့ပြီးနောက် 

နယ်စပ်ဖြတ်၍    ကမ္ဘောဒီးယား 

နိုင်ငံအတွင်းသို့  ထွက်ပြေးခဲ့ရာ 

ကမ္ဘောဒီးယားရတဲပ်ဖဲွ့က ဖမးဆီး  

နိုင်ခဲ့သည်။

အသက် ၄၁ နှစ်အရွယ် အက် 

ကာလက်ခ်ပီနိွုင်းကုိ ကမ္ဘောဒီးယား 

ရဲတပ်ဖွဲ့က  ယနေ့မှာပင်   ထိုင်း 

ရဲတပ်ဖွဲ့လက်ဝယ်သို့   လွှဲပြောင်း 

အပ်နှံခဲ့သည်။

   အက်ကာလက်ခ်ပနိွီုင်းကိ ုကြို 

တင်ကြံစည်လူသတ်မှုဖြင့်  ထိုင်း 

ရတဲပ်ဖဲွ့က တရားစဲွဆိထုားသည်။

ကမ္ဘောဒီးယား  အတိုက်အခံ 

လွှတ်တော်အမတ်ဟောင်း  လင်မ်  

ကင်ယာကို သတ်ဖြတ်မှုအတွက် 

အပြစ်ရှိကြောင်းကို      အက်ကာ 

လက်ခ်ပီနွိုင်းက ဖြောင့်ချက်ပေး  

ထားကြောင်း         ကမ္ဘောဒီးယား 

ရဲတပ်ဖွဲ့၏အဆိုအရ သိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

ကမ္ဘ ောဒီးယား အတိုက်အခံလွှတ်တော်အမတ်ဟောင်းအား
သတ်ဖြတ်မှုကျူးလွန်ခဲ့သူကို ထိုင်းရဲတပ်ဖွဲ့ထံလွှဲပြောင်း



၁၂-၁-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
အာထရာဆောင်း ရောဂါစစ်ဆေးနည်းက

ဆီးကျတိ်ကင်ဆာကို အချနိ်တိုအတွင်း စစ်ဆေးနိုင်

လေ့ကျင့်ခန်းပုံမှန်ပြုလုပ်မှုက
‌ကင်ဆာဆဲလ်များပျ ံ့နှံ့နိုင်ခြေကို လျှော့ချနိုင်

အီဒင်ဘတ် ဇန်နဝါရီ ၁၁

 ‌အာထရာဆောင်း နည်းပညာ 

အခြေခံ     ရောဂါစစ်ဆေးနည်း 

တစ်မျ ိုးသည်  ဆီးကျတိ်ကင်ဆာ 

ရောဂါကုိ အချန်ိတုိအတွင်းစစ်ဆေး 

‌ဖော်ထုတ်  ပေးနိုင်ဖွယ်ရှိကြောင်း 

ဇန်နဝါရ ီ၁၀ ရက် သတင်းများအရ 

သိရသည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင်    အဆိုပါ 

ဆီးကျတ်ိကင်ဆာရောဂါ  စစ်ဆေး 

ရှာဖွေရေး      နည်းလမ်းသစ်ကို 

စကောတ့လန်    သတုေသနပညာ 

ရှင်များက စမ်းသပ်မှုစတင်ပြုလပ်ု 

နေကြောင်း သိရသည်။

ပဏာမအဆင့ ်စမ်းသပ်မှုများ 

မှ ပေါ်ထွက်လာသည့် ရလဒ်အရ 

အဆိုပါရောဂါစစ်ဆေးနည်းသည် 

မနိစ် ၂၀ အတွင်း ဆီးကျတ်ိကင်ဆာ 

ဆလ်ဲ ၉၅ ရာခိင်ုနှုန်းကိ ု ရှာဖွေပေး 

နိုင်ကြောင်း သုတေသနပညာရှင် 

များက ပြောကြားသည်။

‌လက်ရှိ     အသုံးပြုနေသော   

ဆီးကျတိ်ကင်ဆာ   စစ်ဆေးနည်း 

များဖြစ်သည့်  သွေးစစ်နည်းနှင့် 

သံလုိက်လှိုင်းပံုရိပ်ဖော်စနစ်   (MRI 

Sunning)တ့ုိမှာ ရောဂါကုိဖော်ထုတ် 

အတည်ပြုရန်  အချနိ်များစွာယူရ 

ပြီး   ကန်ုကျစရတ်ိလည်း  ကြီးမား 

ကြောင်း သိရသည်။

‌မိမိတို့၏  ဆီးကျတိ်ကင်ဆာ 

ရောဂါ   ရှာဖွေစစ်ဆေးမှု  ပုံစံသစ် 

သည် ကန်ုကျစရတ်ိအားဖြင့ ်  MRI 

စစ်ဆေးမှုကုန်ကျစရိတ်၏ ဆယ်ပံုပံု 

တစ်ပုံသာ    ရှိမည်ဖြစ်ကြောင်း 

စကော့တလန်  သုတေသနပညာ 

ရှင်များက ပြောကြားသည်။

အဆိုပါ  ရောဂါစစ်ဆေးမှုပုံစံ 

သစ်ကို   လက်တွေ့အသုံးချနိုင်ခဲ့    

ပါက   ဆီးကျတ်ိကင်ဆာရောဂါကိ ု

ရောဂါအခြေအနေမဆိုးမီ    ဖော် 

ထုတ်နိုင်ရေးအတွက် အထောက် 

အကူပြုမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။
Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

ပရီတိုးရီးယား ဇန်နဝါရီ ၁၁

‌လေ့ကျင့်ခန်း  ပုံမှန်ပြုလုပ်မှု 

သည် ကင်ဆာရောဂါများဖြစ်ပွားမှု 

ကို တားဆီးနိုင်မှုမရှိသော်လည်း 

ကင်ဆာဆဲလ်များ  ပျ ံ့နှံ့နိုင်ခြေကို 

လျှောခ့ျပေးနိင်ုကြောင်း   ဇန်နဝါရ ီ

၁၀ ရက်သတင်းများအရသရိသည်။

‌တောင်အာဖရိက  ဆေးပညာ 

ရှင်များ၏ လေလ့ာတွေ ရိှချက်အရ 

ကင်ဆာရောဂါမတွေ့ရှိမီ   ၁၂ လ 

အလိုတွင်  လေ့ကျင့်ခန်းပုံမှန်လုပ် 

သမူျား၌ ကင်ဆာဆလ်ဲများပျ ံ့ န့ံှနိင်ု 

ခြေကိ ု၂၇ ရာခိင်ုနှုန်း   လျှောခ့ျပေး 

နိုင်ကြောင်း သိရသည်။

မမိတိို၏့  လေလ့ာတွေ့ရိှချက် 

အရ   လေ့ကျင့်ခန်းပြုလုပ်မှုသည် 

ကင်ဆာရောဂါကြောင့် လူနာများ 

အသက်ဆုံးပါးနိုင်ခြေကို  လျှော့ချ 

ရာတွင်     အဓိကအခန်းကဏ္ဍ၌ 

ပါဝင်နေသည်ကို   တွေ့ရကြောင်း 

တောင်အာဖရကိ သတုေသနပညာ 

ရှင်များက ပြောကြားသည်။

တောင်အာဖရကိ  သတုေသန 

ပညာရှင်များသည်  ကင်ဆာလနူာ 

၂၈၂၄၈ ဦးတို့၏    လေ့ကျင့်ခန်း 

ပြုလပ်ုမှုအတိင်ုးအဆနှင့က်ျန်းမာ 

ရေးအခြေအနေများကို နှိုင်းယှဉ် 

လေ့လာခဲ့ကြသည်။

‌လေ့လာချက်မှ ပေါ်ထွက်လာ 

သည့်    ရလဒ်များအရ    ကင်ဆာ 

ရောဂါမတွေ့ရှိမီ ၁၂ လ အလိုတွင် 

သီတင်းတစ်ပတ်လျှင်   မိနစ် ၆၀ 

ခန့်ထ ိလေက့ျင့ခ်န်းပုမှံန်ပြုလပ်ုခဲ ့

သူများတွင်   ရောဂါအခြေအနေ 

ပိုဆိုးလာနိုင်ခြေ   ၁၆  ရာခိုင်နှုန်း 

ကျဆင်းနေတတ်သည်ကို  တွေ့ရ 

ကြောင်း သုတေသနပညာရှင်များ 

က ပြောကြားသည်။
Ref : Russia Today

      Trs : KKO

တိုကျ ို ဇန်နဝါရီ ၁၁

‌ဂျပန်   သိပ္ပံပညာရှင်များက 

သစ်ထည်များသုံး၍ တည်ဆောက် 

ထားသော ကမ္ဘာ့ပထမဆးသစ်သား 

‌ဂြိုဟ်တကုိ ုနိင်ုငတံကာအာကာသ 

စခန်းပေါ်မှတစ်ဆင့်    ကမ္ဘာပတ် 

လမ်းကြောင်းပေါ်သို ့  ပိုလ့ွှတ်ခဲပ့ြီး 

ဖြစ်ကြောင်း  ဇန်နဝါရီ  ၁၀ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

  ‌သစ်သားဂြိုဟ်တုများအနေ 

ဖြင့်    ပြင်းထန်ကြမ်းတမ်းသော 

အာကာသပတ်ဝန်းကျင်၌ ရေရှည် 

ရပ်တည်နိင်ုစွမ်းရိှ၊ မရိှ စမ်းသပ်ရေး 

အတွက်   အထက်ပါ   သစ်သား 

ဂြိုဟ်တကုိ ု နိင်ုငတံကာအာကာသ 

စခန်းပေါ်မှတစ်ဆင့်   ကမ္ဘာပတ် 

လမ်းပေါ်သို့  ပို့ဆောင်ပေးခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌Lignosat ဟူ၍  အမည်ပေး 

ထားသော   အထက်ပါသစ်သား 

ဂြိုဟ်တုကို   တိုကျ ိုတက္ကသိုလ်မှ 

ဂျပန်သိပ္ပံပညာရှင်များက   တည် 

ဆောက်ထားခြင်းဖြစ်သည်။

‌အနားတစ်ဖက်လျှင်    လေး 

လက်မသာရှိသော     Lignosat 

ဂြုဟ်တုသည်   ကမ္ဘာပတ်လမ်း 

ကြောင်းပေါ်၌      ‌ခြောက်လကြာ     

ပျသံန်းပြီးနောက်    ကမ္ဘာ့လေထု 

လွှာအတွင်းသို ့ပြန်လည်ဝင်ရောက် 

မည်ဖြစ်သည်။

‌ခြောက်လကြာ မစ်ရှင်အတွင်း 

အာကာသပတ်ဝန်းကျင်၏    အပူ 

ချနိ်နှင့်ဖြာထွက်ရောင်ခြည်  ရိုက် 

ခတ်မှုအဆင့တ်ိုအ့ပေါ်    Lignosat 

ဂြိုဟ်တု၏ တုံ့ပြန်ပုံကို သိပ္ပံပညာ 

ရှင်များက စောင့က်ြည့လ်ေလ့ာနေ 

မည်ဖြစ်သည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင်  Lignosat 

ဂြုဟ်တုသည် ကမ္ဘာမြေပြင်အထက် 

‌အမြင့် မိုင် ၂၅၀ ခန့်အကွာ   ပတ် 

လမ်းပေါ်၌ ပျသံန်းလျက်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။
Ref : Xinhua News

      Trs : KKO

ဝါရှင်တန် ဇန်နဝါရီ ၁၁

‌အမေရိကန်နိုင်ငံ  အခြေစိုက် 

Space-X ကုမ္ပဏီသည် Starship 

ဒုံးပျကံို သတ္တမအကြိမ် စမ်းသပ် 

လွှတ်တင်ရေးအတွက် ပြင်ဆင်နေ 

ပြီဖြစ်ကြောင်း ဇန်နဝါရီ ၁၀ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

‌Space-X ကမု္ပဏသီည်သတ္တမ 

အကြိမ် Starship   ဒုံးပျစံမ်းသပ် 

လွှတ်တင်မှုကို  ဇန်နဝါရီ ၁၃ ရက် 

တွင်  ပြုလုပ်ရန်စီစဉ်ထားသည်။

‌အဆိုပါမစ်ရှင်အတွက်    ပြင် 

ဆင်သည့်အနေဖြင့်    Space-X 

ကုမ္ပဏီသည်  Starship   ဒုံးပျ၏ံ 

ထိပ်ဖူးအဆင့် ဒုံးယာဉ်ကို တက္က 

ဆက်ပြည်နယ်တောင်ပိုင်း စတား 

ဘေစ့်အာကာသစခန်းရိှ  ပစ်စင်ဆ ီ

သို ့ဇန်နဝါရ ီ၁၀ ရက်က ရွှေ့ပြောင်း 

ထားပြီးဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

စတားဘေ့စ်အာကာသစခန်း 

ပစ်စင်တွင် Space-X ကမု္ပဏသီည်  

Starship ဒုံးပျ၏ံ ထိပ်ဖူးအဆင့် 

ဒုံးယာဉ်ကိ ုစပူါဟဗဲီး ပင်မဒုံးယာဉ် 

ဖြင့်   ပေါင်းစပ်တပ်ဆင်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊  သတ္တမအကြမ်ိ  စမ်းသပ် 

လွှတ်တင်မှုမစ်ရှင်တွင် စပူါဟဗဲီးဒံုး 

ယာဉ်သည် စတားဘေစ်အာကာသ 

စခန်း ပစ်စင်သ့ုိ ပြန်လည်ဆင်းသက် 

မည်ဖြစ်ပြး Starship ဒံုးပျ၏ံ ထိပ်ဖူး 

အဆင့ဒံု်းယာဉ်က  အနိ္ဒယိသမဒု္ဒရာ 

အတွင်း  ပြန်လည်ဆင်းသက်မည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌ထိုပ့ြင် သတ္တမအကြမ်ိစမ်းသပ် 

လွှတ်တင်မှုမစ်ရှင်အတွင်း Star-

ship ဒုံးပျသံည်  ဂြိုဟ်တအုတ ု၁၀ 

စင်းကိလုည်း  ကမ္ဘာပတ်လမ်းပေါ် 

သို့     စမ်းသပ်ပို့ဆောင်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။
Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

ဝါရှင်တန် ဇန်နဝါရီ ၁၁

‌အမေရိကန်နိုင်ငံ  အခြေစိုက် 

Space-X ကုမ္ပဏီသည်  ဇန်နဝါရီ 

၁၀ ရက်တွင် စတားလင့ခ််အင်တာ 

နက်ဝန်ဆောင်မှုဂြိုဟ်တ ု  ၂၁ စင်း 

ကို  အောင်မြင်စွာ  လွှတ်တင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌စတားလင့်ခ်ဂြိုဟ်တုသစ် ၂၁ 

စင်း      သယ်ဆောင်ထားသော 

ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျကံိ ုဖလော်ရဒီါ 

ပြည်နယ်   ကိပ်ကာနေဗာရယ် 

အာကာသစခန်းမှတစ်ဆင့် လွှတ် 

တင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

‌ဇန်နဝါရီ ၁၀ ရက် မစ်ရှင်ဖြင့် 

လွှတ်တင်ခဲ့သည့်   စတားလင့်ခ် 

ဂြိုဟ်တ ု၂၁ စင်းအနက် ၁၃ စင်းမှာ 

ဆဲလ်ဖုန်းများကို အင်တာနက်ဝန် 

ဆောင်မှု   တိုက်ရိုက်ပေးနိုင်သော 

ဂြုဟ်တုများ    ဖြစ်ကြကြောင်း 

သိရသည်။

‌လွှတ်တင်ပြီး  ရှစ်မနိစ်အကြာ 

တွင် ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျ၏ံ ပထမ 

အဆင့် ပင်မဒုံးယာဉ်သည် အတ္တ 

လန္တိတ်သမုဒ္ဒရာအတွင်း   စောင့် 

ဆိုင်းနေသည့်   မောင်းသူမဲ့တွဲရေ 

ယာဉ်ပေါ်သို့  အောင်မြင်စွာဆင်း 

သက်ခဲပ့ြီးဖြစ်ကြောင်း သရိသည်။

‌Space-X ကုမ္ပဏီ၏   စတား 

လင့်ခ်  အင်တာနက်ဝန်ဆောင်မှု 

ဂြိုဟ်တုကွန်ရက်တွင်   လုပ်ငန်း 

လည်ပတ်ဆ ဲစတားလင့ခ််ဂြုဟ်တ ု

၆၈၇၀ ရှိပြီး အဆိုပါဂြိုဟ်တုများ 

အနက် အစင်း ၄၀၀ ခန့်မှာ  ဆဲလ် 

ဖုန်းများအတွက် အင်တာနက်ဝန် 

ဆောင်မှု  တိုက်ရိုက်ပေးနိုင်သည့် 

စတားလင့်ခ်ဂြုဟ်တုများ ဖြစ်ကြ 

ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Russia Today

      Trs : KKO

Space-X ကုမ္ပဏီက Starship ဒုံးပျကံို သတ္တမအကြိမ် စမ်းသပ်လွှတ်တင်ရေး ပြင်ဆင်နေ

  စတားလင့်ခ်အင်တာနက်ဝန်ဆောင်မှုဂြိုဟ်တု ၂၁ စင်းကို  Space-X ကုမ္ပဏီ လွှတ်တင်

ဂျပန်သိပ္ပံပညာရှင်များက ကမ္ဘ ာ့ပထမဆုံးသစ်သား‌ဂြိုဟ်တုကို 
နိုင်ငံတကာအာကာသစခန်းပေါ်မှ ကမ္ဘ ာပတ်လမ်းကြောင်းပေါ်သို့  ပို့လွှတ်ခဲ့



q	 လာမည့်ဇွန်လတွင် ဘုိင်ယန်မြူးနစ်အသင်းမှစာချုပ်သက်တမ်း 

ကုန်ဆုံးမည့် ကွင်းလယ်ကစားသမား ကီမစ်နှင့်  တောင်ပံ 

ကစားသမားဆာနေးတိုအ့နေဖြင့ ်  ဘာစလီိနုာအသင်းနည်းပြ 

ဖလစ်နှင့် ပြန်လည်ပူးပေါင်းရန်စီစဉ်လျက်ရှိသည်။

q      ပီအက်စ်ဂျအီသင်းက အေဗီလာအသင်းတိုက်စစ်မှူး ဒူရန်ကို 

စတာလင်ပေါင် ၆၅ သန်းဖြင့ ်ခေါ်ယရူန် အပြင်းအထန်ကြိုးပမ်း 

နေသော်လည်း အေဗလီာအသင်းက စတာလင်ပေါင် သန်း ၈၀ 

ထိအလိုရှိကြောင်း ထုတ်ဖော်ပြောကြားခဲ့သည်။

q       အဗဲာတနအ်သင်းက နည်းပြဒက်ချ၏ီ နေရာတွင် အသင်းနှင့် 

၁၂ နှစ်ကြာလက်တွဲခဲ့သည့် နည်းပြမိုယက်စ်နှင့်  ပြန်လည်    

လက်တွဲခဲ့ပြီး  ၂၀၂၇ ခုနှစ်ထိ  စာချုပ်ချုပ်ဆိုမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                                                                ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

                        

စာမျက်နှာ ၈	 ၁၂-၁-၂၀၂၅

ASB Classic တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ
ချန်ပီယံဆုကို မွန်ဖီးလ် ဆွတ်ခူး

အော့ကလန် ဇန်နဝါရီ ၁၁

နယူးဇလီန်နိင်ုင ံ အောက့လန် 

မြို့တွင်   ကျင်းပခဲ့သည့်    ASB       

Classicတင်းနစ်ပြုင်ပဲွဗုိလ်လုပဲွစဉ် 

အဖြစ် ပြင်သစ်တင်းနစ်ကစားသမား 

မွန်ဖီးလ်နှင့ ်ဘယ်လ်ဂျယီတံင်းနစ် 

ကစားသမားဇဇီူးဘက်တိုယှ့ဉ်ပြိုင် 

ကစားခဲရ့ာမွန်ဖီးလ်က (၆-၃၊ ၆-၄) 

ရလဒ်ဖြင့ ်အနိင်ုရရိှကာ ချန်ပယီဆံ ု

ဆွတ်ခူးခဲ့ကြောင်း    ယနေ့တွင်    

ဖော်ပြခဲ့သည်။

ချန်ပီယံဆုအား    ဆွတ်ခူးခဲ့ 

သည့်   မွန်ဖီးလ်သည် ATP Tour 

တွင် ချန်ပီယံဖြစ်ခဲ့သည့်  အသက် 

အကြီးဆုံး    ကစားသမားအဖြစ် 

မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့သည်။ 

ယင်းမှတ်တမ်းကို    ဂန္ထဝင်    

တင်းနစ်ကစားသမားကြီး ရော်ဂျာ 

ဖက်ဒဲရာက  အသက် ၃၈ နှစ် ၇၄ 

ရက်အရွယ်ဖြင့်       ရရှိထားခြင်း  

ဖြစ်ပြး မွန်ဖီးလ်သည် ASB Classic 

တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ     ချန်ပီယံဆုကို   

ဆွတ်ခူးချနိ် ၎င်း၏အသက်မှာ ၃၈ 

နှစ် ၁၃၂ ရက်   ဖြစ်သည့်အတွက် 

ရော်ဂျာဖက်ဒဲရာ၏    ကာလရှည် 

ထိန်းသိမ်းထားသော   မှတ်တမ်း 

ကောင်းတစ်ရပ်ကို  ချ ိုးဖျက်နိုင်ခဲ့   

ခြင်းဖြစ်သည်။ 

မွန်ဖီးလ်အနေဖြင့်    ကစား 

သမားဘဝသက်တမ်းတစ်လျှောက်  

ATP Tour ဆုဖလား  ၁၃ လုံးထိ    

ဆွတ်ခူးထားနိုင်ခဲ့ပြီဖြစ်ပြီးပရော်

ဖက်ရှင်နယ်   တင်းနစ်လောကသို့ 

ဝင်ရောက်လာခဲ့ပြီး    ပထမဆုံး 

သော   ATP Tour   ဆုဖလားကို 

ဆွတ်ခူးပြီး  နှစ်ပေါင်း ၂၀ အကြာ 

တွင် ၁၃ လုံးမြောက်   ATP Tour    

ဆုဖလားကို    ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ခြင်း   

လည်းဖြစ်သည်။

   မွန်ဖီးလ်က     “တင်းနစ် 

အားကစားကိ ုကျွန်တော်ချစ်မြတ် 

နိုးတယ်။   ဒါကြောင့်   တင်းနစ် 

လောကမှာ  ကျင်လည်ဖို့အတွက် 

အများကြီး  စွန့်လွှတ်အနစ်နာခံခဲ့ 

တာပါ။   တင်းနစ်အားကစားကို   

စတင်ကစားခဲ့တဲ့    နေ့ကနေစပြီး   

အခအုချန်ိထ ိ  တင်းနစ်ကစားနေရ 

တာကိသုဘောကျတယ်။ အသက် 

၆၀လောက်   ရောက်သွားတဲ့ထိ 

တောင်   တင်းနစ်ကစားသွားချင် 

တယ်။   ပြိုင်ပွဲမဝင်နိုင်တော့ရင် 

တောင်  လေ့ကျင့်တာတွေပြုလုပ် 

သွားမယ်။အခုလုိချန်ပီယံဆုဖလား 

ကုိမှတ်တမ်းကောင်းတွေနဲ့ ဆွတ်ခူး 

ခဲတ့ာ ဝမ်းသာဂဏ်ုယပူါတယ်”ဟု

ပြောကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

                             Ref : RT

                           Trs : AZL 

‌မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်ပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်(၁၅)တွင် မဟာယူနိုက်တက်အသင်းနှင့် 
ရန်ကုန်ယူနိုက်တက်အသင်းတို့ နှစ်ဂိုးစီသရေရလဒ်ထွက်ပေါ်

ရန်ကုန် ဇန်နဝါရီ ၁၁

မြန်မာနိင်ုင ံဘောလုံးအဖဲွ့ချုပ် 

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်ကော်မတီက 

ကြီးမှူး   ကျင်းပလျက်ရှိနေသည့် 

မြန်မာနေရှင်နယ်လဂ်ိပြိုင်ပဲွ  ပဲွစဉ် 

(၁၅)ပွဲစဉ်အဖြစ် ယနေ့  ညနေ  ၄ 

နာရီက    ရန်ကုန်မြို့    သုဝဏ္ဏ 

အားကစားကွင်းတွင် မဟာယနူိက်ု 

တက်အသင်းနှင့်  ရန်ကုန်ယူနိုက်   

တက်အသင်းတိုက့စားခဲရ့ာ နှစ်ဂိုး 

စီသရေရလဒ်ထွက်ပေါ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါပွဲစဉ်တွင် နှစ်သင်းစလုံး 

အဓိက ကစားသမားအစုံအလင် 

ဖြင့်ပဲွထွက်လာခ့ဲပြးပဲွစကတည်းက 

ရန်ကုန်ယူနိုက်တက်   အသင်းက 

ခြေစွမ်းပိုင်းအသာ     ဘောလုံး 

ပိုင်ဆိုင်မှုအသာဖြင့်    ဖိအားပေး 

ကစားနိုင်ခဲ့ပြီး ဂိုးသွင်းခွင့်များရရှိ

ခဲ့သော်လည်း  မဟာယူနိုက်တက် 

အသင်း၏   အကောင်းဆုံးတုံ့ပြန်   

ကစားနိုင်ခဲ့မှုကြောင့် ပွဲချနိ်ပထမ 

ပိုင်းတွင် နှစ်သင်းစလုံးဂိုးသွင်းယူ

နိုင်ခြင်းမရှိခဲ့ဘဲ     ပထမပိုင်းတွင် 

ဂိုးမရှိ    သရေရလဒ်   ထွက်ပေါ် 

ခဲ့သည်။

ထို့နောက် ဒုတိယပိုင်းပြန်လည် 

စတင်ချနိ်တွင်လည်း     ရန်ကုန် 

ယူနုိက်တက်အသင်းက ခြေစွမ်းပုိင်း 

အသာဖြင့် ဆက်လက်ဖိအားပေး 

ကစားနိင်ုခဲက့ာ ပဲွချန်ိ ၅၇မနိစ်တွင် 

ဝေလင်းအောင်နှင့ ်ပဲွချန်ိ ၆၉ မနိစ် 

တွင် ကောင်းစည်သတူိုက့  ရန်ကန်ု 

ယူနိုက်တက်အသင်းအတွက်   ဦး 

ဆောင်ဂိုးများ       သွင်းယနူိင်ုခဲက့ာ 

ပွဲပြီးဆုံးခါနီးတွင်      မဟာယူနိုက် 

တက်အသင်းက      ချေပဂိုးနှင့် 

အနိုင်ဂိုးများအတွက်    ပြန်လည် 

တိုက်စစ်ဆင်  ဖိအားပေးကစားခဲ့ 

ရာမှ ပွဲချနိ် ၈၃မိနစ်နှင့် ပွဲချနိ် ၉၁ 

မနိစ်တိုတွ့င် သက်နိင်ုက   ချေပဂိုး   

နှစ်ဂိုး   ပြန်လည်သွင်းယူပေးနိုင် 

ခဲ့သည့်အတွက် ပွဲပြးဆုံးချနိ်တွင် 

နှစ်ဂိုးစသီရေရလဒ်ထွက်ပေါ်ခဲက့ာ 

အဆုိပါပဲွစဉ်အတွက်အကောင်းဆံုး 

ကစားသမားဆကုိ ုရန်ကန်ုယနူိက်ု 

တက်အသင်း   ကွင်းလယ်ကစား 

သမား ဝေလင်းအောင်က  ဆွတ်ခူး 

နိုင်ခဲ့သည်။

 မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်  ပြိုင်ပွဲ 

ပွဲစဉ်(၁၅)ပွဲစဉ်များအဖြစ်   ဇန်န 

ဝါရီ ၁၂ရက်  ညနေ ၃နာရီခွဲတွင် 

တောင်ကြီးမြို့ပြည်နယ်အားကစား 

ကွင်း၌    ရှမ်းယူနုိက်တက်အသင်း    

နှင့်သစ္စာအားမာန်အသင်း၊  ညနေ 

၄နာရီတွင်  ရန်ကုန်မြို့   သုဝဏ္ဏ 

အားကစားကွင်း၌ရတနာပုအံက်ဖ် 

စီအသင်းနှင့်   ဟံသာဝတီယူနိုက် 

တက်အသင်းတို့    ဆက်လက် 

ကစားသွားမည်         ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

STA

လန်းအသင်းခံစစ်ကစားသမား ခူဆာနို့ကို မန်စီးတီးအသင်းခေါ်ယူရန် သဘောတူညီမှုရရှိ
မန်ချက်စတာ ဇန်နဝါရီ ၁၁

‌မန်စီးတီးအသင်းသည်  လန်း 

အသင်းခံစစ်ကစားသမား ခူဆာနို့ 

ကုိခေါ်ယူရန်ကနဦးသဘောတူညီမှု 

ရရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

မန်စီးတီးအသင်းသည် အသက် 

၂၀ ရှိ ခံစစ်ကစားသမားကိုခေါ်ယူ 

ရန် ကစားသမား၏ ကုိယ်စားလှယ် 

များနှင့ ်နောက်ဆုံးအဆင့ဆ်ွေးနွေး 

မှုများပြုလုပ်နေပြး လာမည့်ရက်ပုိင်း 

အတွင်း  ဆေးစစ်၍တရားဝင်ထတ်ု 

ပြန်ကြေညာမည်ဖြစ်သည်။

ခူဆာနို့သည်    ၂၀၂၃ ခုနှစ် 

ဇန်နဝါရလီက ဘလီာရစ်ုကလပ်မှ 

ပြင်သစ်ကလပ်   လန်းအသင်းသို့ 

ပြောင်းရွှေ့ကြေး  ယူရို ၁၀၀၀၀၀ 

ဖြင့်ရောက်ရှိခဲ့ပြီးနောက် ပြိုင်ပွဲစုံ 

၃၁ ပွဲပါဝင်ကစားခဲ့ရာ   ခြေစွမ်း 

ပြသနိုင်ခဲ့သည်။

ယခုနှစ်   ဘောလုံးရာသီတွင် 

မန်စီးတီးအသင်းအနေဖြင့်  ခံစစ် 

ပိင်ုးမှအာကန်ဂျ ီ၊ အက၊ီ ဂျွန်စတန်ုး 

နှင့် ရူဘင်ဒီယက်ဇ်တို့ကို  ဒဏ်ရာ 

ကြောင့်  လက်လွှတ်ခဲရ့ပြီးနောက် 

ရလဒ်ပိင်ုးကျဆင်းခဲသ့ဖြင့ ်လက်ရိှ 

တွင်   ခံစစ်ပုိင်းကုိ  အမြန်ဆံုးဖြည့် 

တင်းခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ခံစစ်ကစားသမား    ခူဆာနို့ 

သည် အသင်း၏ခံစစ်လိုအပ်ချက် 

ကြောင့်    ပထမအသင်းကြီးတွင် 

ချက်ချင်းပဲွထွက်ခွင့ရ်ရိှမည်ဖြစ်ပြး 

အသင်းအနေဖြင့်  ဘရာဇီးလငူယ် 

ကစားသမား ဗစ်တာရစ်ိနှင့ ် ဖရန့်  

ဖတ်တိက်ုစစ်မှူး  မာမောက်တိုကိ့ ု

လည်း  ထပ်မံခေါ်ယူရန်ကြိုးပမ်း

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

                        Ref : ESPN

                         Trs : ML

‌ပေါ်တူဂီ ဒုတိယတန်းကလပ်အသင်းကို 
တိုက်စစ်မှူး ဗင်နီစီးယက်စ် ဝယ်ယူရန်ဆုံးဖြတ်

မက်ဒရစ် ဇန်နဝါရီ ၁၁

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်     အသင်း 

တိက်ုစစ်မှူး   ဗင်နစီီးယက်စ်သည် 

ပေါ်တူဂီ     ဒုတိယတန်းကလပ် 

အသင်းတစ်သင်းကိ ု     ဝယ်ယရူန် 

ဆုံးဖြတ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

တိုက်စစ်မှူး  ဗင်နီစီးယက်စ် 

သည်   စပိန်စူပါဖလား   ဗိုလ်လုပွဲ 

ကစားရန်ဆော်ဒီနိင်ုင ံဂျက်ဒကမြို့ 

တွင် ရောက်ရိှနေပြး ၎င်းအနေဖြင့် 

အနာဂတ်တွင် ကစားသမားဘဝမှ 

အနားယခူဲပ့ါက စီးပွားရေးလပ်ုငန်း 

တစ်ခု    ထူထောင်ရန်အတွက် 

ပေါ်တူဂီဒုတိယကလပ်အသင်းကို  

ဝယ်ယူရန် ဆုံးဖြတ်ခဲ့သည်။

ပေါ်တူဂီဒုတိယတန်းကလပ် 

တွင်  ကလပ်အသင်း ၁၈ သင်းရိှပြး    

အရန်  အသင်းဖဲွ့စည်းထားရိှသည့် 

အသင်းများမှာ   ပေါ်တိုအသင်း၊   

ဘင်ဖီကာအသင်းနှင့်    ပေါ်တီမို 

နန်စီအသင်းတို့ဖြစ်ပြီး    ဘရာဇီး 

ကစားသမားအများစု ပါဝင်ကစား 

လျက်ရှိသည်။

ဗင်နီစီးယက်စ်သည်   NIKE 

အားကစားကမု္ပဏနှီင့ ်၂၀၂၈ ခနှုစ် 

ထ ိစပွန်ဆာစာချုပ်သစ်ချုပ်ဆိပုြီး

နောက်    ကလပ်အသင်းတစ်သင်း 

ကို ဝယ်ယူရန်    ဆုံးဖြတ်ခဲ့သဖြင့် 

ကစားသမားဘဝတွင်      ကလပ် 

အသင်းတစ်သင်း    ပိုင်ဆိုင်ထား 

သည့်    အယ်အီသီဟတ်   ကစား 

သမား  ကန်တီက   ဘယ်လ်ဂျယီံ 

တတိယတန်းကလပ် အိတ်ဆဲရှား၊ 

အမ်ဘက်ပီက ပြင်သစ် တတိယ 

တန်းကလပ်     ကိန်းအသင်းတို့ 

နောက်တွင် ကလပ်အသင်းပိင်ုဆိင်ု 

သည့ ်ကစားသမားတစ်ဦးဖြစ်လာ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

                         Ref : ESPN

                         Trs : ML



၁၂-၁-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ  ၉

‌MFF Vita Max Futsal League II ပြိုင်ပွဲ 
ပွဲစဉ်(၅)ပွဲစဉ်များ ဆက်လက်ယှဉ်ပြိုင်ကစား

ရန်ကုန် ဇန်နဝါရီ ၁၁

မြန်မာနိင်ုင ံဘောလုံးအဖဲွ့ချုပ် 

ဖူဆယ်နှင့်သဲသောင်ပြင်ကော်မတီ 

က   ကြီးမှူးကျင်းပလျက်ရှိသည့် 

MFF Vita Max Futsal League II 

ပြိုင်ပွဲ     ပွဲစဉ်(၅)   ပွဲစဉ်များကို 

ယနေ့  နံနက် ၈နာရီခွဲမှ   စတင်   

ပြီး    ရန်ကုန်မြို့  MFF  Futsal   

Stadium တွင်    ကျင်းပခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

MFF Vita Max Futsal LeagueII 

ပြိုင်ပွဲ    ပွဲစဉ်(၅)ပွဲစဉ်များအဖြစ် 

ယနေ့နနံက် ၈နာရခဲွီက Shwe Pyi 

Thar   United အသင်းနှင့M်aryar 

FCအသင်းတို့ကစားခဲ့ရာ  နှစ်ဂိုးစီ

သရေရလဒ်ထွက်ပေါ်ခဲ့ပြီး  နံနက် 

၁၀နာရီက Black  Cross   FC 

အသင်းနှင့်   KKY FC  အသင်းတို့ 

ကစားခ့ဲရာ Black Cross FC အသင်း 

က သံုးဂုိးတစ်ဂုိးဖြင့်လည်းကောင်း၊  

နံနက် ၁၁နာရီခွဲက 7Brother  FC 

အသင်းနှင့ ်Let  Wel Thone Nara 

အသင်းတို့ကစားခဲ့ရာ  Let    Wel 

Thone Naraအသင်းက   သုံးဂိုး 

တစ်ဂုိးဖြင့်လည်းကောင်း အသီးသီး 

အနိုင်ရရှိခဲ့ကြသည်။

ဆက်လက်၍  မွန်းလွဲ ၁နာရီ 

က 7Dragon FCအသင်းနှင့် Gold 

Dream FC အသင်းတို ့ကစားခဲရ့ာ 

သုံးဂိုးစသီရေရလဒ်ထွက်ပေါ်ခဲပ့ြး 

မွန်းလွဲ ၂နာရီခွဲက   TG    United 

အသင်းနှင့ ်JZ Yangon FCအသင်း 

တို့ကစားခဲ့ရာTG United အသင်း 

က    ခုနစ်ဂိုး   တစ်ဂိုးဖြင့်    လည်း 

ကောင်း၊ ညနေ ၄နာရီက Pacific 

Sun Far FC  အသင်းနှင့်   YCDC 

Marga Youth FCအသင်းတိုက့စား 

ခဲ့ရာPacific Sun Far FC အသင်း 

က လေးဂုိး သံုးဂုိးဖြင့်လည်းကောင်း 

အသီးသီး   အနိင်ုရရိှခဲက့ြကြောင်း 

သိရသည်။

                                  STA ‌Sony Openပြိုင်ပွဲ အမှတ်ပေးဇယားကို
မက္ကာသီနှင့်ဖစ်ရှ်ဘန်းတို့ ပူးတွဲဦးဆောင်

ဘရာဇီးကလပ် ပါမီးယက်စ်အသင်းသို့ 
ပြောင်းရွှေ့ရန် ဂျော်ဂျင်ဟို ဆွေးနွေးမှုပြုလုပ်

ဟာဝိုင်ယီ ဇန်နဝါရီ ၁၁
အမေရိကန်နိုင်ငံ   ဟာဝိုင်ယီ   

ပြည်နယ်တွင်    ကျင်းပနေသည့် 
Sony Open ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ  
ဒုတိယနေ့အပြီးတွင်  အမေရိကန် 
ဂေါက်သီးရိုက်  ကစားသမားများ 
ဖြစ်ကြသည့် မက္ကာသီနှင့်   ဖစ်ရှ် 
ဘန်းတို့က  စုစုပေါင်းသတ်မှတ် 
ရိုက်ချက်ထက် ၁၀ ချက်စီ   လျော့    
ရိုက်ကာ     အမှတ်ပေးဇယားကို   
ဦးဆောင်နေကြောင်း ယနေ့တွင် 
ဖော်ပြခဲ့သည်။

ဂျပန်ဂေါက်သီးရုိက်ကစားသမား 
ဟိင်ုရာတာ၊ အမေရကိန်ဂေါက်သီး 
ရိက်ု ကစားသမားများဖြစ်ကြသည့် 
အဲရစ်ကိုးနှင့် ပီတာဆင်တို့က  စုစု 
ပေါင်း  သတ်မှတ်ရိုက်ချက်ထက် 
ကိုးချက်စီလျော့ရိုက်ကာ   အမှတ် 
ပေးဇယား၏    ဒုတိယနေရာတွင် 
ပူးတွဲရပ်တည်နိုင်ခဲ့ကြသည်။ 

အမေရိကန်  ဂေါက်သီးရိုက် 
ကစားသမား   ဇက်ဂျွန်ဆင်အပါ 
အဝင် ပြိုင်ပွဲဝင်လေးဦးတို့က စုစု 
ပေါင်း   သတ်မှတ်ရိုက်ချက်ထက် 
ရှစ်ချက်စီလျော့ရိုက်ကာ  အမှတ် 
ပေးဇယား၏  တတိယနေရာတွင် 
ပူးတွဲရပ်တည်နိုင်ခဲ့သည်။ 

အမှတ်ပေးဇယားကိဦုးဆောင် 
ခွင့်ရထားသည့်  ဖစ်ရှ်ဘန်းသည် 
ဒတုယိနေ့၏ ပထမကုးကျင်းတွင် 
ပုံစံကောင်းရရှိရန်     ရုန်းကန်ခဲ့ 
ရသော်လည်း    ဒုတိယကိုးကျင်း 
မှစတင်၍     ရလဒ်ကောင်းခဲ့ပြီး 
ကျင်းနံပါတ် ၁၂၊ ၁၃၊ ၁၄ တို့တွင် 
Birdies ရိက်ုချက်များ  ဆကတိက်ု 
ရရှိခဲ့သည်။ 

ဖစ်ရှ်ဘန်းက  “ဒုတိယနေ့ရဲ့ 
ပထမ ကိုးကျင်းမှာတော့    ပုံစံ 
ကောင်းမရခဲဘ့ူး။ ဒတုယိကိုးကျင်း 
မှာတော့ တော်တော်လေးကုိရလဒ် 
ကောင်းခဲ့တယ်။   သုံးကျင်းဆက် 
တိုက် Birdies ရိုက်ချက် ရယူနိုင် 
ခဲ့တယ်။ ဒုတိယကိုးကျင်းမှာ  Tee 
ရိုက်ချက်တိုင်းနီးပါး     Fairway 
ပေါ်ရောက်ခဲတ့ယ်။   ဒါကြောင့လ် ဲ
ရလဒ်တွေ   တိုးတက်လာခဲတ့ာပါ။    
ဒုတိယနေ့    ရလဒ်ကောင်းလိုက် 
တ့ဲအတွက် ကျန်နှစ်ရက်မှာ ယှဉ်ပြုင် 
ကစားသွားဖို့         စိတ်ဓာတ်ပိုင်း 
ဆုိင်ရာအကောင်းဆံုးအနေအထား
ကိုရောက်ရှိသွားပါပြီ” ဟု   ပြော 
ကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

                            Ref : RT
                            Trs : AZL

ဗျူနို့စ်အေရိစ် ဇန်နဝါရီ ၁၁
အာဆင်နယ်အသင်း   ခံစစ် 

ကစားသမား    ဂျော်ဂျင်ဟိုသည် 
လာမည့်နွေရာသီ စာချုပ်ကုန်ဆုံး 
ချန်ိတွင် ဘရာဇီးကလပ်ပါမီးယက်စ် 
အသင်းသ့ုိပြောင်းရွှ့ေ ရန် ဆွေးနွေးမှု 
ပြုလုပ်လျက်ရှိသည်။

ဂျော်ဂျင်ဟိသုည် အာဆင်နယ် 
အသင်းတွင်    ပုံမှန်ပွဲကစားခွင့် 
ပျောက်ဆုံးလာချနိ်၌    စီးရီးအေ 
ကလပ်     အသင်းတစ်သင်းသို့ 
ပြောင်းရွှေ့ရန် စီစဉ်ခဲ့သော်လည်း 
နည်းပြအာတတီာက ကစားသမား 
ကိုစည်းရုံး၍  တစ်နှစ်သက်တမ်း
တိုးနိုင်ခဲ့သောကြောင့်  ယခုအခါ 
စာချုပ်ကုန်ဆုံးချနိ်တွင်     ပါမီး 
ယက်စ်အသင်းသို့  ပြောင်းရွှေ့ရန် 
စတင်‌ဆွေးနွေးခဲ့သည်။

ဂျော်ဂျင်ဟိသုည် ကစားသမား 
ဘဝ  စာမျက်နှာသစ်ဖွင့်လှစ်ရန် 
အတွက် ယခုနှစ်တွင်ကျင်းပမည့် 

ဖီဖာကလပ် ကမ္ဘာ့ဖလားပြိုင်ပွဲကို 
ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြုင်ရန် ပစ်မှတ်ထား 
နေပြီး     ပါမီးယက်စ်အသင်းနှင့် 
ဆွေးနွေးမှုအဆင်မပြေပါက ဖီဖာ 
ကမ္ဘာ့ဖလားကစားခွင့်ရမည့် တောင် 
အာဖရကိ ကလပ်အသင်းတစ်သင်း 
သို့ပြောင်းရွှေ့ရန် ဆန္ဒရှိနေသဖြင့်  
ဆော်ပိလုိအုသင်းကလည်း ခေါ်ယ ူ
ရန်ပစ်မှတ်ထား‌နေသည်။

အသက် ၃၃ နှစ်ရိှ   ဂျော်ဂျင်ဟိ ု
သည် ချဲလ်ဆီးအသင်းတွင် ကစား 
ခ့ဲစဉ်က ပြိုင်ပွဲစုံ ၂၁၃ ပွဲ၌ သွင်းဂိုး 
၂၉ဂိုး   သွင်းယူခဲ့ကာ   ဆုဖလား 
အောင်မြင်မှုရရိှခဲပ့ြးနောက်   ၂၀၂၃ 
ခုနှစ်က  အာဆင်နယ်အသင်းသို့   
ရောက်ရိှခဲခ့ျန်ိတွင်   ပြိုင်ပဲွစု ံ၆၉ ပဲွ 
တွင်   သွင်းဂိုးတစ်ဂိုးသာ  သွင်းယ ူ
နိုင်ခဲ့ပြီး    ခြေစွမ်းပိုင်း   ကျဆင်းခဲ့ 
ကြောင်း သိရသည်။         

                  Ref : Goal.com
                   Trs : ML

နော်ဝေတစ်နှစ်တာအကောင်းဆုံးကစားသမားဆုကို 
မန်စီးတီးအသင်းတိုက်စစ်ကစားသမား ဟာလန်း ဆွတ်ခူး

အော့စလို ဇန်နဝါရီ ၁၁

နော်ဝေနုိင်ငံဘောလံုးအဖဲွ့ချုပ် 

က ချးီမြင့သ်ည့ ်၂၀၂၄ခနှုစ်အတွက် 

နော်ဝေတစ်နှစ်တာအကောင်းဆုံး 

ကစားသမားဆုကို    မန်စီးတီး 

အသင်း    တိုက်စစ်ကစားသမား 

ဟာလန်းက ဆွတ်ခူးနိင်ုခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ဟာလန်းသည်     ယခုနှစ် 

အတွင်း   ကစားခဲ့သည့်  နော်ဝေ 

အသင်းနှင့်ပွဲစဉ်တွင် ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ဘောလုံးရာသီ  ဥရောပနေးရှင်း 

လိဂ် (B)ပြိုင်ပွဲ    အကောင်းဆုံး   

ခြေစွမ်းပြသနိုင်ခဲ့ပြီး    အုပ်စုပွဲစဉ် 

ခြောက်ပွဲကစားခဲ့ရာ    ခုနစ်ဂိုးထိ 

သွင်းယူနုိင်ခ့ဲကာ သွင်းဂုိးအများဆံုး 

ကစားသမားအဖြစ်   ရပ်တည်နိုင် 

ခ့ဲသလုိ အသင်းကုိလည်းအုပ်စုပထမ 

နေရာတွင်ရပ်တည်အောင်    စွမ်း 

ဆောင်ပေးနိုင်ခဲ့သူဖြစ်သည်။

အလားတူ   ဟာလန်းသည် 

မန်စီးတီး     အသင်းနှင့ ်အတူ 

အကောင်းဆုံး    ခြေစွမ်းပြသနိင်ုခဲ ့  

သည့်အပြင်   နော်ဝေအသင်းနှင့်   

လည်း အကောင်းဆုံးခြေစွမ်းပြသ

နိင်ုခဲပ့ြီးနောက် အေတကိီအုသင်းမှ 

ဆိလုောနှ့င့ ်အာဆင်နယ်အသင်းမှ 

အိုဒီဂတ်တို့ကို    ကျော်ဖြတ်ကာ  

ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ခြင်း    ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

နော်ဝေနုိင်ငံဘောလံုးအဖဲွ့ချုပ် 

က  ချးီမြှင့်သည့်  နော်ဝေတစ်နှစ် 

တာအကောင်းဆုံးကစားသမားဆ ု

ကို ပြီးခဲ့သည့် ၂၀၁၉ခုနှစ်က အိုဒီ 

ဂတ်က ဆုိစီဒကအသင်းတွင် ကစား 

ခဲ့စဉ်က       ရရှိခဲ့ပြီးနောက်ပိုင်း 

ဟာလန်းက ပြီးခဲ့သည့်     ၂၀၂၀ 

ပြည့်နှစ်မှစတင်ပြီး ၂၀၂၄ ခုနှစ်ထိ 

ငါးနှစ်ဆက်တိုက်     တစ်နှစ်တာ 

အကောင်းဆုံးကစားသမားဆုကို 

ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ဟာလန်းသည် နော်ဝေအသင်း 

နှင့်အတူ နိုင်ငံတကာပြိုင်ပွဲစုံ၃၉ပွဲ 

ကစားခဲ့ပြီး ၃၈ဂိုးထိ သွင်းယထူား 

ကာ နော်ဝေအသင်း  သမိုင်းတစ် 

လျှောက် သွင်းဂိုးအများဆုံးကစား 

သမားအဖြစ် ရပ်တည်လျက်ရှိနေ 

သူဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

            Ref : One Football

            Trs : STA

‌‌မျက်လုံးဒဏ်ရာရရှိထားသည့်အတွက် နာအိုယာနှင့်ထိုးသတ်သွားမည့် 
ချန်ပီယံစိန်ခေါ်ပွဲအားဖျက်သိမ်းကြောင်း ဂွတ်မန်းအတည်ပြု

တိုကျ ို ဇန်နဝါရီ ၁၁

WBA (Super)၊  WBC၊   IBF၊      

WBO   ဘင်တန်ဝိတ်တန်းချန်ပီယံ   

စိန်ခေါ်ပွဲအဖြစ်   လက်ရှိချန်ပီယံ   

ဂျပန်လက်ဝှေသ့မားနာအုိယာသည် 

စိန်ခေါ်သူ  ဩစတြေးလျလက်ဝှေ့   

သမားဂွတ်မန်းနှင့်   ဇန်နဝါရီ ၂၄ 

ရက်နေ့တွင် ဂျပန်နုိင်ငံတုိကျ ိုမြို့၌

ထုိးသတ်သာွးရန် စီစဉ်ထားသော် 

လည်း ဂွတ်မန်းသည်  လေကျင့်ရေး 

အစီအစဉ်တွင်  မျက်လံုးဒဏ်ရာရရိှ 

ခ့ဲသည့်အတွက်    စိန်ခေါ်ပွဲအား 

ဖျက်သိမ်းကြောင်း     ယနေ့တွင် 

ထုတ်ပြန်ကြေညာခ့ဲသည်။

ဂွတ်မနး်သည်  လေကျင့်ရေး 

အစီအစဉ်တွင်  ခရစ္စမတ်ကာလက 

လည်းတစ်ကြိမ် ဒဏ်ရာရရိှခ့ဲသည်။ 

ယင်းဒဏ်ရာ  သက်သာလာပြ   

ဖြစ်သည့်အတွက်  လေကျင့်မှုများ   

ထပ်မံပြုလုပ်ခ့ဲရာတွင်   မျက်လံုး   

ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ 

ဒဏ်ရာအား     ပျောက်ကင်း 

သက်သာလာရန်  အချန်ိပေးရမည် 

ဖြစ်သည့အ်တွက်ကြောင့ ်စန်ိခေါ်ပဲွ 

အားစိတ်မကောင်းစွာဖြင့်    ဖျက်    

သိမ်းခဲ့ရခြင်း  ဖြစ်ကြောင်းလည်း   

ဂွတ်မန်း၏ Promotion ကုမ္ပဏီ 

ဖြစ်သည့ ်No Limit Boxingကုမ္ပဏ ီ

က ထုတ်ပြန်ကြေညာခဲ့သည်။

No Limit Boxingကုမ္ပဏီက 

“ဂွတ်မန်းဟာ ၂၀၂၅ ခနှုစ် ဇန်နဝါရ ီ

၂၄ ရက်မှာ နာအိုယာနဲ့ ထိုးသတ် 

သွားရမယ့် စိန်ခေါ်ပွဲကို ထိုးသတ်   

နိင်ုတောမှ့ာ မဟတ်ုတဲအ့ကြောင်း 

No Limit Boxingကုမ္ပဏီအနေနဲ့ 

အသိပေး  ထုတ်ပြန်အပ်ပါတယ်။ 

နာအိုယာဟာ   လေ့ကျင့်ရေးအစီ   

အစဉ်မှာ     လေ့ကျင့်မှုပြုလုပ်စဉ် 

မျက်လုံးဒဏ်ရာ    ရခဲ့တဲ့အတွက် 

ကြောင့်   စိန်ခေါ်ပွဲကိုဖျက်သိမ်းဖို့     

စတ်ိမကောင်းစွာနဲ့ ဆုံးဖြတ်လိက်ု 

ရတာဖြစ်ပါတယ်။ဂွတ်မန်းအနေနဲ့ 

လဲ  ဒဏ်ရာအမြန်ဆုံး  သက်သာ 

လာပါစေလ့ုိဆုတောင်းပေးပါတယ်" 

ဟု  ထုတ်ပြန်ကြေညာခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။             

                      Ref : Xinhua

                      Trs : AZL



  

အမေရိကန်၏ လေကြောင်းအသာစီးရရှိမှုကိုစိန်ခေါ်လိုက်သော တရုတ်၏ J-36 ကိုယ်ပျောက်တိုက်လေယာဉ်

တရုတ်နိုင်ငံ၏ J-36 တိုက်လေယာဉ်ကို တွေ့ရစဉ်။

တရုတ်နိုင်ငံသည်   မျ ိုးဆက်သစ် ကိုယ်ပျောက် 

တိက်ုလေယာဉ်တစ်စင်းဖြစ်သည့ ်J-36 ကိထုတ်ုဖော် 

ပြသခဲ့ရာ        လေကြောင်းတိုက်ခိုက်မှုစွမ်းရည်ကို 

ပြန်လည်သတ်မှတ်နိုင်ပြီး    အာရှဒေသတွင်  အမေ 

ရိကန်၏ လေကြောင်းလွှမ်းမိုးမှုအပေါ် စိန်ခေါ်မည့် 

အလားအလာရိှလာနိင်ုပေသည်။ ၎င်းလေယာဉ်သည် 

အခြားတိုက်လေယာဉ်များကဲ့သို့        အမြီးမပါရှိဘဲ 

အဆင့်မြှင့်တင်ထားသည့်  ထောင့်ချ ိုးပုံစံတောင်ပံ 

ပါရှိသည်။

၎င်းတိုက်လေယာဉ်၏       အသေးစိတ်အချက် 

အလက်များကိ ု  တတိကိျကျထတ်ုပြန်ခြင်းမရိှသေး  

သော်လည်း ချန်ဒူးလေယာဉ်ကော်ပိုရေးရှင်း(CAC) 

က     တည်ဆောက်ထုတ်လုပ်သွားမည်ဖြစ်သည်။ 

ယခင်တည်ဆောက်ထားသည့ ်J-35 တိက်ုလေယာဉ် 

ကဲ့သို့ပင်     J-36    ကိုယ်ပျောက်တိုက်လေယာဉ် 

အမြောက်အမြား       ထုတ်လုပ်သွားမည်ဖြစ်သည်။     

လေယာဉ်ဒီဇိုင်းပုံစံသည် တရုတ်နိုင်ငံ၏ အဆင့်မြင့် 

လေကြောင်းစွမ်းအား         တည်ဆောက်သွားမည့်  

မျှော်မှန်းချက်စိတ်ဆန္ဒနှင့်         ကိုက်ညီလျက်ရှိပြီး 

ကိုယ်ပျောက်စွမ်းအားနှင့်       တာဝေးပျသံန်းနိုင်မှု 

စွမ်းဆောင်ရည်များကို    အလေးထားလုပ်ဆောင် 

လျက်ရိှသည်။ အမြီးမပါသောဖဲွ့စည်းတည်ဆောက်မှု 

ပုစံသံည် ရေဒါအချက်ပြထတ်ုလွှတ်မှုလျှောခ့ျရန်နှင့်  

ဝေဟင်တွင်ပုစံအံမျ ိုးမျ ိုးဖြင့ ်ပျသံန်းနိင်ုမှုမြင့တ်င်နိင်ု 

ရန် ရည်ရွယ်ထားရှိသည်။

လေယာဉ်၏   အင်ဂျင်သုံးလုံးသည်   မြန်နှုန်းမြှင့် 

ပျသံန်းနိုင်ရန်နှင့် မြင့်မားသည့်နေရာတွင် ကြာရှည် 

တာဝန်ထမ်းဆောင်နိုင်ရန်     ရည်ရွယ်ထားသည်။ 

တရတ်ုကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနသည် လေယာဉ်နှင့် 

စပ်လျဉ်း၍ သဘောထားမှတ်ချက်တစ်စုံတစ်ရာမျှ 

ထုတ်ပြန်မှုမရှိသေးသော်လည်း       တရုတ်နိုင်ငံ၏ 

ဂျက်တိုက်လေယာဉ်သစ်များကို     ဆဋ္ဌမမျ ိုးဆက် 

တိက်ုလေယာဉ်များအဖြစ် တင်စားပြောဆိရုေးသား 

လျက်ရှိသည်။

ဆဋ္ဌမမျ ိုးဆက်တိုက်လေယာဉ်သည် အဆင့်မြင့် 

တိက်ုလေယာဉ်ဖြစ်ပြီး ကိယ်ုပျောက်စွမ်းဆောင်ရည်၊  

လိက်ုလျောညထီွေထမ်းဆောင်းနိင်ုမှုနှင့ ်နည်းပညာ 

ပေါင်းစပ်မှုတို့ ပေါင်းစပ်ပါရှိသည်။       ၎င်းတိုက် 

လေယာဉ်သည်        သက်သောင့သ်က်သာရိှစေသော 

လေယာဉ်ကိယ်ုထည်များ၊  တိက်ုရိက်ုအထောက်အကူ 

ပြုလက်နက်စနစ်များနှင့ ်အခြေအနေကိစုောင့က်ြည့် 

နိုင်သည့်     အာရုံခံစနစ်များ     ပေါင်းစပ်တပ်ဆင် 

ထားရှိသည်။

၎င်းတိုက်လေယာဉ်သည်    အဆင့်မြင့်ကွန်ရက် 

ချတိ်ဆက်မှုစွမ်းဆောင်ရည်များနှင့်   အခြားသော 

ပလက်ဖောင်းများနှင့ ်ပေါင်းစပ်ဆောင်ရွကနိင်ုသော 

မောင်းသူပါနှင့်   မောင်းသူမဲ့တာဝန်နှစ်ရပ်စလုံးကို 

ထမ်းဆောင်နိင်ုရန် ဒဇီိင်ုးရေးဆဲွထားခြင်းဖြစ်သည်။ 

၎င်းလေယာဉ်ကိ ုပျသံန်းမှုစွမ်းဆောင်ရည်မြင့မ်ားစေ 

ရန်    တည်ဆောက်ထားသောကြောင့်   အလှည့်ကျ 

မောင်းနှင်နိင်ုသောအင်ဂျင်များနှင့ ်တိက်ုရိက်ုစွမ်းအင် 

အကာအကွယ်စနစ်တို့ ပါရှိမည်ဖြစ်သည်။

ဆဋ္ဌမမျ ိုးဆက်          တိုက်လေယာဉ်များသည် 

ဆိုက်ဘာစစ်ဆင်ရေး  စွမ်းဆောင်ရည်များနှင့်အတူ 

အသုံးပြုမှုကုန်ကျစရိတ်လျှော့ချထားသောကြောင့်  

အနာဂတ်တာဝန်ထမ်းဆောင်ရာတွင် စိန်ခေါ်မှုများ 

ကို    ကိုင်တွယ်ဖြေရှင်းရင်း   လေကြောင်းလွှမ်းမိုးမှု 

ကို   ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းထားရှိနိုင်ရန်    ရည်မှန်း 

ထားရှိသည်။

တရုတ်နိုင်ငံ၏     မျ ိုးဆက်သစ်တိုက်လေယာဉ် 

သည်      ဆဋ္ဌမမျ ိုးဆက်     တိုက်လေယာဉ်များ၏ 

စွမ်းဆောင်ရည်များ ပါရှိဖွယ်ရာရှိသော်လည်း ၎င်း 

တို့၏စွမ်းဆောင်ရည်များကို အသေးစိတ်ထုတ်ပြန် 

ထားမှုမရှိသေးပေ။ မည်သို့ပင်ဆိုစေ တရုတ်နိုင်ငံ၏ 

ဆဋ္ဌမမျ ိုးဆက်    တိုက်လေယာဉ်တည်ဆောက်ရေး 

စိတ်ကူးစိတ်သန်းသည်          အနောက်နိုင်ငံထုတ် 

လေယာဉ်များနှင့ ်မတကဲွူပြားဖွယ်ရာရိှသောကြောင့် 

၎င်း၏   တစ်မူထူးခြားသော     လိုအပ်ချက်များကို 

ထင်ဟပ်စေလျက်ရှိသည်။

J-36 တိုက်လေယာဉ်သည်   လေကြောင်းနည်း 

ပညာတွင် သိသာထင်ရှားသောပြောင်းလဲတိုးတက် 

မှုပင်ဖြစ်သည်။   ထို့ပြင် J-36 တိုက်လေယာဉ်သည် 

တရတ်ုနိင်ုငတွံင် အကြီးမားဆုံးသော တိက်ုလေယာဉ် 

တိုးတကတ်ည်ဆောက်မှုကြီးဖြစ်ပြီး    နစ်ှပေါင်း ၃၅ 

နှစ်အတွင်း တစ်ကမ္ဘာလုံးအတိင်ုးအတာဖြင့ ်ဒတုယိ 

မြောက် အကြီးမားဆုံးတည်ဆောက်မှုပင်ဖြစ်သည်။

J-36 တိုက်လေယာဉ်၏ တောင်ပံနှစ်ဖက်ဒီဇိုင်း 

သည် အသံလွန်စွမ်းဆောင်ရည်များမြှင့်တင်ရန်နှင့် 

ကိုယ်ပျောက်စွမ်းဆောင်ရည်များကို   မြှင့်တင်သွား 

မည်ဖြစ်သည်။    ၎င်းလေယာဉ်သည်    ကိုယ်ထည် 

အရှည် ၂၃ မီတာနှင့် တောင်ပံအရှည် ၁၉ မီတာရှိပြီး

တောင်ပံဧရိယာစုစုပေါင်းသည် စတုရန်းမီတာ ၂၀၀ 

ခန့်ရှိမည်ဖြစ်သည်။

J-36 တိုက်လေယာဉ်၏    လက်နက်ထားသိုရာ 

ဝမ်းဗိုက်နေရာသည် ၇ ဒသမ ၆ မီတာခန့်ရှိပြီး ဘေး 

တစ်ဖက်တစ်ချက်စီတွင်လည်း လက်နက်ငယ်များ 

ထားသိုရန်  နေရာများပါရှိသောကြောင့်   လက်နက် 

သယ်ဆောင်နိင်ုစွမ်းမြင့မ်ားစေမည်ဖြစ်သည်။ အထူး 

သဖြင့ ်အင်ဂျင်သုံးလုံးသည် ပျသံန်းနိင်ုမှုစွမ်းဆောင် 

ရည်ကို         မြှင့်တင်ပေးနိုင်မည်ဖြစ်သည့်အတွက် 

ကိုယ်ပျောက်စွမ်းဆောင်ရည်ကို      မြှင့်တင်ပေးနိုင် 

မည်ဖြစ်သည်။

တရုတ်နိုင်ငံ၏          မျ ိုးဆက်သစ်လေကြောင်း 

စွမ်းအားအဆင့်မြှင့်တင်မှုများကို    ယှဉ်ပြိုင်ရာတွင် 

အမေရကိန်၏ ကြိုးပမ်းအားထတ်ုမှုများသည် ကစဉ့် 

ကလျားဖြစ်လျက်ရိှသည်။ အမေရကိန်လေတပ်သည် 

ဘတ်ဂျက်ကန့်သတ်ချက်များ၊ နည်းပညာပိင်ုးဆိင်ုရာ 

အဆင့မ်ြင့တ်ိုးတက်လာမှုများနှင့ ်လက်နက်တပ်ဆင် 

ထားသောဒရုန်းများက               တိုးတက်လာသော 

ခြမ်ိးခြောက်မှုများကြောင့ ်မျ ိုးဆကသစ်လေကြောင်း 

လွှမ်းမိုးမှု(NGAD)   တိုက်လေယာဉ်ထုတ်လုပ်မှုအစီ 

အစဉ်ကို ပြန်လည်စဉ်းစားသုံးသပ်ရလျက်ရှိသည်။

အမေရကိန်လေတပ်ဝန်ကြီး ဖရန့် ခ်ကန်ဒေါသည် 

မျ ိုးဆကသစ်လေကြောင်းလွှမ်းမိုးမှု (NGAD)   တိက်ု 

လေယာဉ်ထတ်ုလပ်ုမှုအစအီစဉ်ရပ်ဆုိင်းကြောင်းကိ ု

၂၀၂၄ ခနှုစ်  ဇလူိင်ုလတွင် ထတ်ုပြန်ကြေညာခဲသ့ည်။    

ထို့ပြင် လက်နက်ဝယ်ယူရေးအကြီးအကဲ   အင်ဒရူး 

ဟန်တာက လိအုပ်ချက်များကုိ ပြန်လည်ဆန်းစစ်ရန် 

သုံးသပ်သွားမည်ဟုဆိုသည်။  F-35၊ F-15EX နှင့် 

F-22      ကဲ့သို့သော      တည်ရှိဆဲလေယာဉ်များနှင့်  

ပေါင်းစပ်တိုက်ပွဲဝင်လေယာဉ်(CCA)    ကဲ့သို့သော   

နည်းပညာများကို    ပေါင်းစပ်ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့် 

လေကြောင်းအသာစီး        ရရှိနိုင်မည်လားဆိုသည့် 

အချက်ကို     စဉ်းစားသုံးသပ်ဆောင်ရွက်ရလျက်ရှိ 

သည်။    သိသာထင်ရှားသည့်အချက်များမှာ NGAD  

တိုက်လေယာဉ်ထုတ်လုပ်မှုအစီအစဉ်၏   ကုန်ကျ 

စရတိ်ကြီးမားမှုပင်ဖြစ်ပြီး    လေယာဉ်တစ်စင်းလျှင် 

အမေရိကန်ဒေါ်လာ သန်း ၂၅၀ ခန့် ကုန်ကျမည်ဖြစ် 

သည်။    ထို့ပြင် အမေရိကန်လေတပ်သည်    F-35 

အဆင့်မြှင့်တင်မှုအစီအစဉ်    နှောင့်နှေးကြန့် ကြာမှု         

ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိသည့်အပြင် B-21 Raider နှင့် Sen-

tinel တိက်ုချင်းပစ်ပဲထ့န်ိးဒုံးကျည်(ICBM) အစအီစဉ် 

များလည်း နှောင့န်ှေး ကြန့် ကြာနေခြင်းပင်ဖြစ်သည်။

မည်သိုပ့င်ဆိစုေ တရတ်ုနိင်ုင၏ံ လက်ရိှလေတပ် 

ခေတ်မီအဆင့်မြှင့်တင်မှုလုပ်ငန်းများသည်    ဒေသ 

တွင်းနှင့ ်ကမ္ဘာလုံးဆိင်ုရာလုခံြုံရေးဂယက်ရိက်ုခတ် 

မှုများဖြစ်ပေါ်နေသည့်အချနိ်တွင်     တရုတ်နိုင်ငံ၏ 

စစ်ရေးမဟာဗျူဟာတွင်   အရေးပါသောအရွေ့ကို 

ထင်ဟပ်စေလျက်ရိှသည်။ J-20 တိက်ုလေယာဉ်နှင့် 

လက်ရှိသုတေသနပြုထုတ်လုပ်လျက်ရှိသည့် ဆဋ္ဌမ 

မျ ိုးဆက်စနစ်များကဲ့သို့သော        ကိုယ်ပျောက်စွမ်း 

ဆောင်ရည်ရှိသည့်လေယာဉ်များအပါအဝင် အဆင့် 

မြင့်တိုက်လေယာဉ်များ၊   ဒီဇိုင်းများမိတ်ဆက်ခြင်း 

သည် အမေရကိန်နှင့ ် ၎င်း၏မဟာမတ်ိများစွမ်းဆောင် 

ရည်များကိသုာလွန်ရေးဆိသုည့ ်            တရတ်ုပြည်သူ့ 

လွတ်မြောက်ရေးတပ်မတော်လေတပ်   (PLAAF)        

၏  ရည်မှန်းချက်ကို   ထင်ဟပ်ပေါ်လွင်စေလျက်ရှိ 

ကြောင်း   အမေရိကန်ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန၏     

၂၀၂၄ ခုနှစ်  တရုတ်စစ်ရေးစွမ်းအားအစီရင်ခံစာ၌ 

ဖော်ပြထားသည်။

အဆိုပါတိုးတက်လာမှုများသည်    လေကြောင်း 

လွှမ်းမိုးမှုအတွက် ပေါင်းစပ်ချဉ်းကပ်မှုကို ထင်ဟပ် 

ပေါ်လွင်စေလျက်ရှိသည့်အတွက် ကွန်ရက်ဗဟိုပြု 

စစ်ဆင်ရေးများ၊    အီလက်ထရွန်နစ်စစ်ဆင်ရေး 

စွမ်းဆောင်ရည်များနှင့်        အဆင့်မြင့်ဒံုးကျည် 

ပလက်ဖောင်းများအပေါ်   အလေးထားလုပ်ဆောင် 

လျက်ရှိကြောင်း ၎င်းအစီရင်ခံစာ၌  ကောက်ချက် 

ချထားသည်။

လေတပ်လေကြောင်းတပ်ဖွဲ့များ         ပြောင်းလဲ 

ဖွဲ့စည်းပြီး လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်များ

ကို    တရုတ်ပြည်သူ့လွတ်မြောက်ရေးတပ်မတော် 

လေတပ်သို့  ပေါင်းစပ်ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့် တရုတ် 

နိုင်ငံသည် ကွပ်ကဲမှုနှင့် ထိန်းချုပ်မှုစွမ်းဆောင်ရည် 

များကို            လိုက်လျောညီထွေဆောင်ရွက်နိုင်ရန် 

ရည်မှန်းထားသောကြောင့ ်ပထမကျွန်းတန်းအတွင်း 

နှင့ ်ပြင်ပတိုတွ့င် အာဏာဖြန့် ကြက်နိင်ုမှုစွမ်းဆောင် 

ရည်ကို မြှင့်တင်စေနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

ပြည်တွင်းထုတ်လုပ်မှုနှင့်   နောက်ဆုံးပေါ်နည်း 

ပညာများအပေါ်  တရုတ်ပြည်သူ့လွတ်မြောက်ရေး

တပ်မတော်လေတပ်၏  အလေးထားဆောင်ရွက်မှု 

သည် AI(ဉာဏ်ရည်တု)နှင့်    ကွန်တန်ကွန်ပျူတာ 

ပေါင်းစပ်ထားသည့်      ထောက်လှမ်းရေးသတင်း 

အချက်အလက်အခြေပြုစစ်ဆင်ရေးဆင်နွှသွဲားမည့်  

တရတ်ုနိင်ုင၏ံ ကျယ်ပြန့်သောစစ်ရေးရည်မှန်းချက် 

များနှင့် ကိုက်ညီလျက်ရှိသည်။ အဆိုပါအဆင့်မြင့် 

တိုးတက်လာမှုများသည် အမေရကိန်၏လေကြောင်း 

အသားစီးရရိှမှုကိ ုစန်ိခေါ်လျက်ရိှသည့အ်ပြင် တောင် 

တရတ်ုပင်လယ်နှင့ ်       ထိင်ုဝမ်ရေလက်ကြားတိုတွ့င် 

စွန့်စားရနိုင်ခြေများ       မြင့်တက်လာနိုင်ပေသည်။  

တရုတ်နိုင်ငံ၏   စစ်ဘက်ခေတ်မီအဆင့်မြှင့်တင်မှု 

လုပ်ငန်းများသည် လက်တွေ့အကောင်အထည်ပေါ် 

လာပြီဖြစ်သည့်အတွက်     အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံများ၏ 

မဟာဗျူဟာမြောက်တွက်ချက်မှုများကို အပြောင်း 

အလဖဲြစ်ပေါ်စေပြး အမေရကိန်နှင့ ်၎င်း၏မဟာမိတ် 

များ     အထူးသဖြင့် အင်ဒို-ပစိဖိတ်ဝေဟင်အတွက် 

ကာကွယ်ရေးစမီကံန်ိးများရေးဆဲွရာ၌ သမ်ိမွေ့နက်န၊ဲ 

ရှုပ်ထွေးနက်နဲလာစေတော့မည်ဖြစ်သည်။

အထူးသဖြင့်    တရုတ်ပြည်သူ့လွတ်မြောက်ရေး 

တပ်မတော်လေတပ်သည် အမေရိကန်လေတပ်၏ 

Next Generation Air Dominance(NGAD)က့ဲသိုပ့င် 

မျ ိုးဆက်သစ်တိုက်လေယာဉ်များ     တည်ဆောက် 

သွားရန်        စီမံကိန်းချမှတ်အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွကလျက်ရိှသည်။အတွေ အကြုံကောင်းများ 

ပိုင်ဆိုင်ထားရှိသည့် တရုတ်အာကာသကော်ပိုရေး 

ရှင်းများသည်   လက်ရှိအချနိ်တွင်   လုပ်ငန်းအတွေ့ 

အကြုံကိ ု      မျှဝေဆောင်ရွကလျက်ရိှရာ          ချန်ဒူး 

လေယာဉ်ကော်ပိုရေးရှင်းသည်     တရုတ်ပြည်သူ့ 

လွတ်မြောက်ရေးတပ်မတော်လေတပ်၏    ဆဋ္ဌမ 

မျ ိုးဆက်သစ်တိုက်လေယာဉ်များတည်ဆောက်ရေး 

အတွက်    အလားအလာရှိသော    ကန်ထရိုက်တာ 

တစ်ဦးပင်ဖြစ်သည်။

တရုတ်ပြည်သူ့လွတ်မြောက်ရေး   တပ်မတော် 

လေတပ်(PlAAF)ကို ၁၉၄၉ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာ ၁၁ ရက် 

တွင် စတင်ဖဲွ့စည်းခဲသ့ည်။ လက်ရိှအချန်ိတွင် တပ်ဖဲွ့ 

ဝင်အင်အား ၄၀၀၀၀၀ ကျော်ရိှပြီး လေယာဉ်အစင်းရေ 

၃၅၁၀ ခန့် ပိုင်ဆိုင်ထားရှိသည်။   မည်သို့ပင်ဆိုစေ 

ကမ္ဘာ့တိုက်စွမ်းအားအဆင့်(၃)ရှိသော        တရုတ် 

ပြည်သူ့လွတ်မြောက်ရေးတပ်မတော်သည် ကြည်း၊ 

ရေ၊ လေ တပ်ဖွဲ့အားလုံးကို    အဆင့်မြှင့်တင်တည် 

ဆောက်လျက်ရှိရာ       လေတပ်စွမ်းအားကိုလည်း 

အချန်ိနှင့တ်စ်ပြေးည ီ   တည်ဆောက်လျက်ရိှသည်။ 

ထို့ကြောင့် ကိုယ်ပိုင်တိုက်လေယာဉ်များ  တိုးတက် 

တည်ဆောက်လျက်ရှိသော           တရုတ်ပြည်သူ့ 

လွတ်မြောက်ရေးတပ်မတော်လေတပ်    (PLAAF)   

သည်   အနာဂတ်တွင်  စွမ်းဆောင်ရည်မြင့မ်ားသည့် 

လေတပ်အဖြစ်             ရပ်တည်လာနိုင်တော့မည် 

ဖြစ်ပေသည်။

ကိုးကား

	 -	 China’s  J-36 stealth fighter another 

blow to US air superiority by Asia 

Times.

ဝင်းဇင်(သုတေသန)

စာမျက်နှာ ၁၀	 ၁၂-၁-၂၀၂၅



၁၂-၁-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၁

နယူးယောက် ဇန်နဝါရီ ၁၁

‌မင်းသားအာမီဟမ်းမားသည် 

အနုပညာလောကတွင်းသို့  တစ် 

ကျော့ပြန်ဝင်ရောက်နုိင်ရန် ကြိုးစား 

‌နေပြီး The Dark Knight  ဇာတ် 

ကားအမည်ရှိ   လျှ ို့ဝှက်သည်းဖို 

ဇာတ်ကား၌   ပါဝင်သရုပ်ဆောင် 

မည်ဖြစ်ကြောင်း  ဇန်နဝါရီ  ၁၀ 

ရက် သတင်းများအရ  သိရသည်။

‌အဆိုပါ    ဇာတ်ကားတွင် 

မင်းသား    အာမီဟမ်းမားသည် 

The Dark Knight    အမည်ရှိ 

ရာဇဝတ်မှုများကိ ုလိက်ုလနိှံမ်နင်း 

သည့်    တစ်ကိုယ်တော်  တစ်ဦး 

အဖြစ်   သရုပ်ဆောင်ရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

‌The Dark Knight ဇာတ်ကား 

ကို ဒါရိုက်တာယူစီဘိုးက  တာဝန် 

ယူ     ရိုက်ကူးမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

The Dark Knight ဇာတ်ကား 

ကို  ဇန်နဝါရီ ၂၇ ရက်တွင်   ခရို 

အေးရှားနိုင်ငံ၌   စတင်ရိုက်ကူး 

ရန် ထတ်ုလပ်ုသမူျားက စစီဉ်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

‌မင်းသားအာမီဟမ်းမားသည် 

အမျ ိုးသမီးများအပေါ်    အနိုင် 

အထက်   ပြုကျင့်ခဲ့သည်ဟူသော 

စွပ်စွဲချက်ကြောင့် နာမည်ပျက်ခဲ့ရ 

ပြီး ၂၀၂၁ ခုနှစ်မှစ၍ ရုပ်ရှင်ဇာတ် 

ကားများ၌    ပါဝင်မှုရပ်ထားသူ 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌The Dark Knight ဇာတ်ကား 

သည် ဒါရိုက်တာ ယူဝီဘိုးအတွက် 

၃၅ ကားမြောက် ရပ်ုရှင်ဇာတ်ကား 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Ref	 :	 Sputnik News
Trs	 :	 KKO

နယူးယောက် ဇန်နဝါရီ ၁၁

‌Paramount ရပ်ုရှင်ကုမ္ပဏ၏ီ 

The Running Man ဇာတ်ကားတွင် 

မင်းသား     ကိုးမင်းဒိုမင်ဂိုပါဝင် 

သရုပ်ဆောင်   မည်ဖြစ်ကြောင်း 

ဇန်နဝါရ ီ၁၀ ရက်   သတင်းများအရ 

သိရသည်။

The Running Man   ဇာတ် 

ကား၌  မင်းသား   ကိုးမင်းဒိုမင်ဂို 

သည် မင်းသား    ဂလန်းပိုဝဲနှင့် 

အတ ူသရပ်ုဆောင်မည်ဖြစ်သည်။

‌The Running Man   ဇာတ် 

ကားသည် ကမ္ဘာကျော် အမေရိကန် 

‌စာရေးဆရာ     စတီဗင်ကင်း၏ 

ခေါင်းစဉ်တူ   ထိတ်လန့်သည်းဖို 

ဝတ္ထုကို      အခြေခံရိုက်ကူးမည့် 

ဇာတ်ကားဖြစ်သည်။

‌The Running Man  ဇာတ် 

ကားကို ဒါရိုက်တာ  အဂ္ဂါရိုက်က 

တာဝန်ယူရုိက်ကူးမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

‌The Running Man ဇာတ် 

ကားအတွက် ဇာတ်ညွှန်းကိ ုဒါရိက်ု 

တာ အဂ္ဂါရိုက်က ဇာတ်ညွှန်းရေး 

ဆရာ   မိုက်ကယ်ဘာကောနှင့ ် 

အတူ ပူးတွဲရေးသားခဲ့သည်။

‌The Running Man   ဇာတ် 

ကားကို ယခုနှစ် နိုဝင်ဘာ ၇ ရက် 

တွင်  ရုံတင်ပြသရန်  စီစဉ်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Russia Today

      Trs : KKO

ရွှေတိဂုံစေတီတော်ကြီးသို့ ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာလအတွင်း 
ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပ ဘုရားဖူးရဟန်းရှင်လူပြည်သူ ခုနစ်သိန်းကျော် လာရောက်ဖူးမြော်

The Dark Knight ဇာတ်ကား၌
‌မင်းသား အာမီဟမ်းမား ပါဝင်သရုပ်ဆောင်မည်

The Running Man ဇာတ်ကား၌

‌မင်းသား ကိုးမင်းဒိုမင်ဂို ပါဝင်မည်

ရန်ကုန် ဇန်နဝါရီ ၁၁

  ရန်ကုန်တိုင ်းဒေသကြီးရှိ  

ရွှေတိဂုံစေတီတော်ကြီးသို့  ၂၀၂၄ 

ခုနှစ်  ဒီဇင်ဘာလ   တစ်လတာ 

ကာလအတွင်း ပြည်တင်ွး၊  ပြည်ပ 

ဘုရားဖူး   ရဟန်းရှင်လူပြည်သူ 

ခုနစ်သိန်းကျော်    လာရောက် 

ဖူးမြော်ခဲ့ကြောင်း   ရွှေတိဂုံစေတီ 

တော် ဘဏ္ဍာတော်ထိန်း  ဂေါပက 

အဖဲွ့ဝင် ဦးဘိုးသင်းထမှံသရိသည်။

ရွှေတိဂုံစေတီတော်မြတ်ကြီး 

ကိ ု  ၂၀၂၄  ခနှုစ် စက်တင်ဘာလမှ 

စတင်ကာ   လုံးတော်ပြည့်    ရွှေ 

သင်္ကန်းကပ်လှူခြင်း လုပ်ငန်းများ 

ကုိ ဆောင်ရွကလျက်ရိှပြီး  အဆိပုါ 

ရွှေသင်္ကန်းများ   ကပ်လှူပြီးချနိ်   

၂၀၂၅ ခုနှစ်  မေလတွင်    ဗုဒ္ဓါ 

ဘိသေကအနေကဇာတင်    မင်္ဂလာ 

အခမ်းအနား  ဆောင်ရွကမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

“ပြီးခဲ့တဲ့ ဒီဇင်ဘာလအတွင်း 

မှာ ပြည်ပခရီးသွား ဦးရေ ၈၀၀၀  

ကျော် လာရောက်ဖူးမြော်လေလ့ာ

ခဲ့ကြပြီးတော့  အနယ်နယ်အရပ် 

ရပ်က ရဟန်းတော်အပါး ၁၅၀၀၀ 

ကျော်၊ သာသနာ့အနွယ်ဝင် သီလ 

ရှင်အပါး ၈၇၀၀ ကျော်၊ အမျ ိုးသား 

ဦးရေ ၃၂၀၀၀၀ ကျော် ၊  အမျ ိုးသမီး 

ဦးရေ ၃၅၀၀၀၀  တို့ လာရောက် 

ဖူးမြော်ခဲ့ကြပါတယ်။   လက်ရှိ 

ဇန်နဝါရီလမှာတော့   တစ်နေ့ကို 

ဘုရားဖူးဦးရေ  ၁၂၀၀၀ လောက် 

လာရောက် ဖူးမြော်လျက်ရိှပါတယ်” 

ဟု ဦးဘိုးသင်းက  ပြောပြသည်။ 

လက်ရှိကာလတွင်   ဘုရားဖူး 

ပြည်သ ူ   များပြားလာခြင်းကြောင့်   

ဘရုားဖူးပြည်သမူျား  စတ်ိချမ်းမြေ ့

စွာ ဖူးမြော်နိုင်ရန် ရွှေတိဂုံစေတီ 

တော်ကြီးကို ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဇွန် ၂၁  

ရက်မှစတင်ကာ နံနက် ၄ နာရီမှ 

ည ၁၀ နာရီထိ    ဖွင့်လှစ်ပေးထား 

ကြောင်း သရိသည်။                          ASH

နာဂကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသ လဟယ်မြို့တွင် နာဂတိုင်းရင်းသားရိုးရာ
နှစ်သစ်ကူးပွဲတော်ကို စည်ကားသိုက်မြိုက်စွာ ကျင်းပသွားမည်

ရန်ကုန် ဇန်နဝါရီ ၁၁

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး နာဂ 

ကိုယ်ပိုင်    အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသ 

လဟယ်မြို့တွင် နာဂတိုင်းရင်း 

သားရိုးရာ နှစ်သစ်ကူးပွဲတော်ကို 

ဇန်နဝါရီ  ၁၅  ရက်မှစတင်ကာ 

ဇန်နဝါရီ ၁၇ ရက်ထိ  စည်ကား 

သိုက်မြိုက်စွာ  ကျင်းပသွားမည်  

ဖြစ်ကြောင်း နာဂရိုးရာစာပေနှင့် 

ယဉ်ကျေးမှုအသင်း(ဗဟို) ဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးအောင်ထွဋ်က       ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

 နာဂ   တိုင်းရင်းသားရိုးရာ 

နှစ်သစ်ကူးပွဲတော်ကို   နာဂကိုယ် 

ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသရှိ  လေရှီး 

မြို့၊ လဟယ်မြို့နှင့် နန်းယွန်းမြို့ 

တို့တွင်      အလှည့်ကျစနစ်ဖြင့်  

နှစ်စဉ်   စည်ကားစွာကျင်းပလေ့ 

ရှိပြီး  ၂၀၂၅ ခုနှစ် နာဂတိုင်းရင်း 

သားရိုးရာ နှစ်သစ်ကူးပွဲတော်ကို 

လဟယ်မြို့တွင်       ကျင်းပရန် 

အလှည့်ကျသည့်အတွက်   စည် 

ကား သိုက်မြိုက်စွာ ကျင်းပသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

“နာဂ   တိုင်းရင်းသားရိုးရာ 

နှစ်သစ်ကူးပွဲတော်ကို  နာဂဒေသ 

မြို့သုံးမြို့မှာ  အလှည့်ကျ   ကျင်းပ 

လေ့ရှိပါတယ်။  ဒီလိုကျင်းပတဲ့ 

အတွက်   နာဂတိုင ်းရင ်းသား  

ညီအစ်ကို  မောင်နှမအချင်းချင်း 

ရင်းနှီးမှုပိုစေပြးတော့ ဒေသဖွံဖြိုး

တိုးတက်မှုမြန်ဆန်စေမှာ   ဖြစ်ပါ 

တယ်။ နာဂတိုင်းရင်းသားတွေရဲ့ 

နှစ်သစ်ကူးပွဲတော်မှာ နာဂတိုင်း 

ရင်းသားရိုးရာ အကတွေနဲ့ဖျော်ဖြေ 

မှုတွေအပြင် နှစ်သစ်ကူးပွဲတော် 

လာ ပရိသတ်တွေကို ရိုးရာပန်တုံး 

ကို  တီးခေါက်ပြီးတော့   ရိုးရာ 

အစားအစာများနှင့်   ဧည့်ခံကျွေး 

မွေးမဲ့  အစီအစဉ်တွေလဲ   ပါရှိပါ 

တယ်”ဟု      ဦးအောင်ထွဋ်က 

ပြောပြသည်။ 

အဆိုပါ   နာဂတိုင်းရင်းသား 

ရိုးရာနှစ်သစ်ကူးပွဲတော် ကျင်းပ 

မည့် ဇန်နဝါရီ ၁၅ ရက်သည် နာဂ 

ရိုးရာစာပေနှင့်ယဉ်ကျေးမှုအသင်း 

(ဗဟို) ၏ ၃၅ နှစ်ပြည့် ကျောက် 

စိမ်းရတုနှင့်လည်း  တိုက်ဆိုင်နေ 

ကြောင်း၊    ကျောက်စိမ်းရတု 

အထိမ်းအမှတ် နာဂရိုးရာနှစ်သစ် 

ကူး အားကစားပြိုင်ပွဲများကို ခန္တီး 

မြို ၊့ နာဂရိုးရာ အားကစားကွင်းတွင် 

ဇန်နဝါရ ီ၇ ရက်မှ စတင်ကာ ဇန်န 

ဝါရလီ ၁၄ ရက်ထ ိကျင်းပမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။              

ASH

မောက်မယ် ဇန်နဝါရီ ၁၁

 ‌ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း) 

လင်းခေးခရိင်ု  မောက်မယ်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖံွဖ့ြိုးတုိးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက  မောက်မယ်မြို့နယ် 

ရွာသစ်ကျေးရာွ၌      ရွာတွင်း 

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု  အခြေအနေ 

များကို    ယနေ့နံနက်ပိုင ်းက 

တာဝန်ရိှသမူျား  ကွင်းဆင်းကြည့ရ်ှု 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် မောက်မယ်မြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးစိုင်းစံထွန်း 

လင်း၊ ဦးစီးအရာရိှ ဒေါ်မာမာထွေး၊ 

စမီကံန်ိးတာဝန်ခနှံင့ ်ဝန်ထမ်းများ 

က  ရွာသစ်ကျေးရွာ၌   ရွာတွင်း 

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု  အခြေအနေ 

များကိ ုကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြး မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက ရာွတွင်းကွန်ကရစ် 

လမ်းကို   ရေရှည်တည်တံ့အောင် 

ထိန်းသိမ်း   စောင့်ရှောက်ကြရန် 

ဆွေးနွေးမှာကြားခဲ့သည်။

ရွာသစ်ကျေးရွာ၌ လမ်းအရှည် 

ပေ ၇၅၀၊ အကျယ် ၁၀ ပေ၊ အမြင့် 

ခြောက်လက်မရှိ    ရွာတွင်းကွန် 

ကရစ်လမ်းခင်းခြင်း  လုပ်ငန်းကို 

မောက်မယ်မြို့နယ်   ကျေးလက်  

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန

မှ ဝန်ထမ်းများက နည်းပညာပံ့ပိုး 

မှု၊ အနီးကပ်ကြီးကြပ်မှုဖြင့် ကျေးရွာ 

သူ၊   ကျေးရွာသားများကိုယ်တိုင် 

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ် ကျေးရွာ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း  စီမံ 

ကိန်း ပံ့ပိုးရန်ပုံငွေကျပ် ၁၅ သန်း၊ 

ပြည်သူထည့်ဝင်ငွေကျပ် ၃ ဒသမ 

၉ သန်း၊ စုစုပေါင်းငွေကျပ် ၁၈ ဒသမ 

၉ သနး် အသံုးပြု၍ ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

စက်တင်ဘာလ  တတိယပတ်က 

စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ  ယခုအခါ 

လုပ်ငန်းများ ရာနှုန်းပြည့် ပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း သရိသည်။မင်းမြင့မ်ိရ်ု

မောက်မယ်မြို့နယ် ရွာသစ်ကျေးရွာ၌ ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းပြးစီးမှု စစ်ဆေး

ယခင်နှစ်က  နာဂရုိးရာနှစ်သစ်ကူးပဲွတော်ကုိတွေ ရစဉ်။
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Nay Pyi Taw January 11
Chairman of State Ad-

ministration Council Prime 
Minister Senior General Min 
Aung Hlaing met MSME 
entrepreneurs from PyinOoL-

win, Mandalay Region this 
morning at PyinOoLwin Town 
Hall in PyinOoLwin and dis-
cussed regional development 
and increase in production of 
local goods.

Also present together with 
the Senior General were Joint 
SAC Secretary General Ye 
Win Oo, union ministers Ad-
miral Moe Aung, U Khin 
Maung Yi, Dr Charlie Than, 
Mandalay Region Chief Min-
ister U Myo Aung, senior 
military officers from Of-
fice of Commander-in-Chief, 
the Central Command com-
mander, departmental officials 
of PyinOoLwin District, and 
MSME entrepreneurs from 
the district.

Regional facts and

requirements presented
PyinOoLwin District Man-

agement Board Chair District 
Commissioner U Thant Zaw 
Oo reported on salient points 
of the area and farming, MS-

MEs operations and coordi-
nated efforts for the success 
of MSMEs in the district, 
progress in implementing the 
directives given by the Head 
of State during his visit to 
PyinOoLwin in 2024, devel-
opment undertakings for the 
district and MSMEs, and on-
going efforts for improvement 
of social lives of the locals.

MSME entrepreneurs then 
presented reports on business-
wise operations, difficulties 
encountered and requirements, 
the State’s involvement in re-
ducing the coffee production 
cost, and other requirements.
Sector-wise clarification on 

the reports
In response, the union 

ministers gave sector-wise 

explanations on field tours 
to address the problem of 
electricity requirement, plans 
to coordinate with relevant 
ministries to look into the 
requirements of dairy produc-

tion business, holding of an 
Union-level MSME produc-
tion exhibition of regions and 
states in Nay Pyi Taw on the 
coming Union Day, State’s 
support for development of 
industries and farming-based 
industrial business, issuance of 
agricultural land in accord with 
the rules and policy, establish-
ment of coffee plantations 
in accord with the rule as it 
amounts to implementing the 
green economy as the planta-
tions need shade trees, the need 
to preserve natural beauties of 
the district where trees cover 
18.87% of its surface area.

The chief minister gave a 
supplementary clarification on 
the necessary support provided 
by Mandalay Region govern-

ment for MSME development 
in the district, and the priority 
given to improvement of so-
cial and economic sectors of 
the area.

Requirements for
regional development and 
local production growth 

discussed
As regards the presen-

tations, the Senior General 
said the meeting was held to 
provide means for MSME 
development in the district. 
Although the quality of local 
products is good, some ar-
eas need standard packaging 
process. 

Basically, policies have 
been adopted for MSMEs 
and the pivotal and key re-
quirement of a product is raw 
material. In this regard, the 
availability of raw materials 
locally is a must. PyinOoLwin 
is producing dairy productions, 
wheat and flour-based prod-
ucts and fruit-based goods. 
Market research must be car-

ried out to know and popular 
goods and they must be manu-
factured in large quantities 
through standard procedures 
for export purposes.  

Development of
farm-based production 

industries
MSMEs need adequate 

raw materials, technology, 
inputs and capital. Production 
business must be beneficial, 
and 65% of country’s MS-
MEs are food producers. The 
percentage of other industries 
such as personal goods produc-
ers and machine tool producers 
is still low.  The availability of 
raw materials for food indus-
tries depend on the success of 
farming business. 

As for the electricity re-
quirement for production in-
dustries, manageable-scale 
solar-power plants can be set 
up. The State is setting up solar-
power generation industries. 
The State is facing difficulties 
in fulling producing and dis-

tributing electricity due to the 
inability of the plants to fully 
generate power, destruction of 
power plants and towers by ter-
rorists, inadequacy of gas sup-
ply. Some of the State’s power 
plant projects came to a halt due 
to protests and other reasons. If 
all the power projects started 
in 2005 can be successfully 
implemented, the country will 
have enough electricity supply 
by now. But various attempts to 
disturb the power projects had 
stopped them. 

In its tenure, the govern-
ment encouraged the projects 
of generating electricity from 
solar energy implemented a 
short term due to difficulties 
in electric power sector. Upon 
completion, these projects will 
produce electricity sufficiently.

The government spends a 
large sum of foreign currency 
in importing fuel which is one 
of the inputs yearly. Using  
locally made foodstuffs, 

See Page 13

Chairman of State Administration Council Prime Minister 
Senior General Min Aung Hlaing meets MSME entrepre-
neurs in PyinOoLwin, and discusses regional development 

and increase in local goods production

Senior General Min Aung Hlaing meets MSME entrepreneurs in PyinOoLwin.

Senior General Min Aung Hlaing views local foodstuffs.

Senior General Min Aung Hlaing inspects the tree at the National Kangdawgyi 
Gardens in PyinOoLwin.
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Nay Pyi Taw January 11
Chairman of the State Ad-

ministration Council Prime 
Minister Senior General Min 
Aung Hlaing and wife Daw 
Kyu Kyu Hla, accompanied 
by officials, visited Presiding 

Patron of Maha Wizitayon 
Pariyatti Buddhism Learn-
ing Centre of Chanayet-
hazan Township in Mandalay 
State Ovadacariya Abhidhaja 
Maharatthaguru Abhidhaja 
Maha Saddhamajotika Bhad-

danta Vicarindabhivamsa 
(aged 97, monkhood 77 
years) of Chan Aye Tharzan 
Township, Mandalay region, 
who was receiving treat-
ments at Defence Services 
Hospital in PyinOolwin, this  

morning.
First, the Senior General 

and wife and party paid hom-
age to the Sayadaw and asked 
about healthcare services 
provided to the Sayadaw. Re-
sponsible officials reported 

to the Senior General on 
healthcare services provided. 
After hearing the reports, the 
Senior General gave instruc-
tions on taking care of the 
Sayadaw round the clock, 
provision of healthcare ser-

vices in real time and other 
necessary measures.

Then, the Senior General 
and wife offered alms, medi-
cines, nutritional supplement 
bird nests, food and cash  
donations.	                100

Chairman of State Administration Council Prime Minister 
Senior General Min Aung Hlaing, wife Daw Kyu Kyu Hla ask 
about health of Presiding Patron of Maha Wizitayon Pariyatti 

Buddhism Learning Centre of Mandalay, attend to needs

From Page 12
personal goods and clothes 
can reduce spending of foreign 
exchange, contributing much 
to economic development of 
the State. Hence, it is neces-
sary to encourage locally made 
products and sustain State 
economy.

Needs to systematic 
utilization of arable lands 

efficiently
It is necessary to restrict 

operation of non-agricultural 
tasks on the cultivable lands, 
and it is manage to implement 

agricultural projects under the 
prescribed disciplines to have 
success. It can be seen that 
some persons who have taken 
farmlands construct housings 
on the agricultural lands and 
set plots for buildings. They 
have to submit proposals for 
using the farmlands in other 
forms under laws and regula-
tions by seeking approvals 
at different levels. As such, 
officials need to supervise 
these issues. It is necessary to 
systematically manage qual-
ity strains, fertile soil, water 

and agricultural techniques 
for boosting per-acre yield 
of crops. As PyinOoLwin is 
located in the temperate area, 
wheat can thrive there.

Operating MSME pro-
duction requires technology, 
machinery and skilled human 
resources for manufacturing 
quality products. As dairy 
products in PyinOoLwin are 
in high quality, if other dairy 
products are produced in ad-
dition to existing products, 
businesspersons will have 
greater success. If advanced 

wine can be produced, it can 
grasp market shares. Coffee 
from PyinOoLwin meeting 
set standards has occupied a 
market share. It is necessary to 
manufacture quality foodstuffs 
with the use of basic agricul-
tural produce of PyinOoLwin. 
Likewise, as PyinOoLwin has 
sound foundations to operate 
livestock breeding farms, ef-
forts must be made to secure 
success in livestock breeding 
sector and frozen meat must 
be produced.

PyinOoLwin is famed as 
a recreation city named as the 
cherry city as well as a flowery 
city. As it is a peaceful and 
prosperous city, policies have 
been adopted for education 
and healthcare services so as 
to shape it as an education city 
and a healthy city. The govern-
ment is fulfilled the needs for 
beautifying the city. Residents 
have to participate in following 
disciplines for visitors to take 
relaxation enjoying beauties of 
the city with physical and men-
tal well-being. If city dwell-
ers systematically dispose 
garbage, PyinOoLwin will 
become a clean city. Likewise, 

they grow trees and flowery 
plants, the city will be a green 
city. Administrative authorities 
have to lead the people in all 
process. As the government 
is making efforts to improve 
the State, everyone has to join 
hands with the government in 
these measures.

Viewing round domestic 
foodstuffs

After the meeting, the Sen-
ior General and party cordially 
greeted MSME businessper-
sons and coffee entrepreneurs 
and interestingly viewed round 
the domestic coffee products 
and foodstuffs. The Senior 
General asked about the mar-
ket share of these products, and 
officials conducted the Senior 
General and part round the 
exhibition.

At National Kandawgyi 
Garden, the Senior General, 
his wife and party looked into 
holding the 17th flower festival 
to mark the 100th anniversary 
of the garden and cordially 
greeted the visitors.

After inspecting 100 years 
old Gimkgo Biloba plant, the 
Senior General instructed of-
ficials to systematically con-

serve the tree. Ginkho Biloba 
tree is a famous species in 
China, Japan and western 
countries. Ginkgo trees are 
covered with yellow leaves in 
autumn in many provinces of 
China, and some of them are 
lasting for thousands of years.

The Senior General and 
his wife planted a cherry tree 
to mark the centennial celebra-
tion of the garden and fed fish 
and goose in the lake after vis-
iting the Kandawgyi Garden.

Chief Executive Officer U 
Yazar Htwe of the company as 
well as in-charge of the garden 
reported on grandly holding 
the flower festival, efforts for 
existence of the garden and 
plans to build new fences. The 
Senior General gave guidance 
on systematic keeping the doc-
umentary photos of the 17th 
flower festival and display of 
them at a gallery, greening of 
the garden and beautification, 
and proper flow of water at 
the lake.

The CEO of the company 
presented a gift to mark the 
centennial celebration of the 
garden to the Senior General.
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Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including schoolteachers, and members 

of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is to protect the lives and 

property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property of innocent people. 

Senior General Min Aung Hlaing and wife Daw Kyu Kyu Hla ask about the health 
of Presiding Patron of Maha Wizitayon Pariyatti Buddhism Learning Centre of 
Mandalay.

Senior General Min Aung Hlaing offers alms to Presiding Patron of Maha Wiz-
itayon Pariyatti Buddhism Learning Centre of Mandalay.

Senior General Min Aung Hlaing visits the National Kandawgyi Garden.



စာမျက်နှာ ၁၄	 ၁၂-၁-၂၀၂၅

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

 အမေရိကန်လေတပ်သည်  Fire-

storm Labs ကုမ္ပဏီနှင့်  အမေရိကန် 

ဒေါ်လာသန်း ၁၀၀ တန် ဒရုန်းဝယ်ယူရေး   

သဘောတူစာချုပ်  ချုပ်ဆုိနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

The Defense Post သတင်းဌာနက ဇန်န 

ဝါရီ ၈ ရက်တွင် ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။

အဆိုပါစီမံကိန်းတွင်   Firestorm   

Labs ကမု္ပဏအီနေဖြင့ ် အသံုးချအက်ပလီ 

ကေးရှငး်များစာွအတွက်    ဒရုန်းများ၊   

ဆက်စပ်ပံ့ပိုးကူညီမှု၊ ဝန်ဆောင်မှုများနှင့် 

သုတေသန  တိုးတက်ဖွံ့ဖြိုးရေးလုပ်ငန်း

များကို   ဆောင်ရွက်ပေးသွားရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

ပင်တဂွန်စစ်ဌာနချုပ်၏       သတင်း 

ထုတ်ပြန်ချက်အရ  အဆိုပါသဘောတူည ီ

ချက်သည် ဖလော်ရီဒါပြည်နယ်ရှိ  အမေ 

ရိကန်လေတပ်၏ Eglin လေတပ်စခန်း၊ 

ဆန်းသစ်တီထွင်မှုလက်ရုံးတပ်ဖွဲ့ AFW-

ERX တွင် ဒရုန်းများကို ပေါင်းစည်းအသုံး 

ပြုသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ   သဘောတူညီချက်သည်   

အဆင့်မြင့ ်  မောင်းသူမဲ့လေယာဉ်များ၊  

ဒရန်ုးများကိ ုကာကွယ်ရေးနယ်ပယ်အသီး 

အသီးတွင်  ပေါင်းစည်းအသုံးပြုနိုင်ရေး 

အတွက်   ကျယ်ကျယ်ပြန့် ပြန့်ဖော်ဆောင် 

နေသည့် စစ်ဘက်နှင့်ဖက်ဒရယ်စီမံကိန်း 

များဖြစ်သော Adaptive Air Enterprise၊ 

Hale Cluster နှင့ ်Babbage Flock အစပြု 

ဆောင်ရွကနေမှုများကိလုည်း ပံပ့ိုးပေးနိင်ု 

လိမ့်မည်ဖြစ်သည်။ ထို့ပြင် အပြန်အလှန် 

အသုံးပြုနိင်ုသော စက်ပစ္စည်းများအတွက် 

စက်ရုပ်နှင့်အလိုအလျောက် လုပ်ဆောင် 

နိုင်သည့် ပလက်ဖောင်းများနှင့်သက်ဆိုင် 

နေသော ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများအတွက် 

လည်း အကျုံးဝင်မည်ဖြစ်သည်။   Fire-

storm Labs ကုမ္ပဏီသည် San Diego 

မြို့တွင်အခြေစုိက်၍    စာချုပ်ပါလုပ်ငန်းများ 

ကို အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

မည်ဖြစ်ပြီး ၂၀၃၁ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာလတွင် 

အပြးသတ်နုိင်ရန် မျှော်မှန်းထားကာ လေထဲ 

တွင် ၃၆ နာရကီြာ ပျသံန်းနိင်ုမည်ဖြစ်သည်။

Firestorm Labs ကုမ္ပဏီက 3D 

ပရင်တာများအသုံးပြု၍    ထတ်ုလပ်ုထား 

သော  Tempest 50 ဒရုန်းသည် အလေး 

ချနိ် ၅၅ ပေါင်ရှိပြး  ကိုယ်ထည်အလျား 

ခြောက်ပေနှင့် တောင်ပံအလျား ခုနစ်ပေ 

ရှိကာ ဖောက်ခွဲရေးပစ္စည်းများအပါအဝင် 

Payload များကိ ုအလေးချန်ိ ၁၀ ပေါင်ထ ိ

သယ်ဆောင်ပျသံန်းနိုင်ရန် ဒီဇိုင်းထုတ် 

ထားသည်။  ပြောင်းလွယ်ပြင်လွယ်တပ်ဆင်    

ဖြုတ်သမ်ိးနိင်ုသောဒရန်ုး၏ ဖဲွ့စည်းတည် 

ဆောက်ပုဒံဇီိင်ုးသည် အလားတ ူဝသိေသ

လက္ခဏာများရှိသောတောင်ပံပုံသေတပ်   

အခြားဒရန်ုးအမျ ိုးအစားများနှင့ ်နှိုင်းယှဉ် 

လျှင် ထုတ်လုပ်မှုကုန်ကျစရိတ် ငါးပံုတစ်ပံု 

သာရှိပြး တပ်ဆင်ထုတ်လုပ်ရန်  အချနိ် 

ကာလအားဖြင့်    ဆယ်ပုံတစ်ပုံခန့်သာ  

ကြာမြင့်မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

Firestorm   Labs   ကုမ္ပဏီသည် 

အထူးသဖြင့်  ၎င်း၏အထူးပြု  3D ပုံနှိပ် 

လုပ်ငန်းများဖြင့်   လုပ်ဆောင်နေသည့်  

စီမံကိန်းများကို    ချဲ့ထွင်နိုင်ရန်အတွက် 

Lockheed Martin ကမု္ပဏဦီးဆောင်သော

ကမု္ပဏအီပ်ုစထုမှံ  ကနဦးရန်ပုငံွေတစ်ရပ် 

အဖြစ် အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၁၂ ဒသမ ၅ 

သန်းကိ ု ယခင်နှစ်အတွင်းက  ရရိှခဲသ့ည်။ 

San   Diego    စီးပွားရေးဂျာနယ်နှင့် 

အင်တာဗျူးတစ်ခုတွင် Firestorm Labs  

ကုမ္ပဏီ အမှုဆောင်အရာရှိချုပ်   Dan 

Magy က  လက်ရိှလည်ပတ်နေသော San 

Diego မြို့    မရိန်းတပ်ဖွဲ့လေတပ်စခန်း 

တောင်ဘက်၊  အကျယ်အဝန်း စတရုန်းပေ 

၁၅၀၀၀ ရှိ   ကုမ္ပဏီဌာနချုပ်နေရာကို 

လေတပ်စခန်းမြောက်ဘက်၊   အကျယ် 

အဝန်း  ၃၂၅၂ စတရုန်းပေရိှသောမြေကွက် 

လပ်၌ ပြောင်းရွှ့ေ လုပ်ဆောင်သွားမည်ဖြစ်  

ကြောင်း  ပြောကြားခဲ့သည်။  Firestorm  

Labs ကုမ္ပဏီသည် Tempest ဒရုန်းနှင့် 

နှိုင်းယှဉ်ပါက  ပိုမိုသေးငယ်သော  ကိုယ် 

ထည်ဖြင့်     တည်ဆောက်ထားသည့် 

အယ်လ်နီညိုအမည်ရှိ   ဒုတိယမြောက် 

ဒရန်ုးတစ်စင်းကိလုည်း တထွီင်ထတ်ုလပ်ု 

လျက်ရှိကြောင်း  သိရသည်။

California Startup Wins $100M 

Drone Contract From US Air Force ကိ ု

ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

အမေရိကန်လေတပ်က ဒေါ်လာသန်း ၁၀၀ တန်ဒရုန်းဝယ်ယူရေးစာချုပ် Firestorm Labs ကုမ္ပဏီနှင့် ချုပ်ဆို

အီတလီကြည်းတပ်သည်   ဒုံးကျည် 

များ၊ အမြောက်များနှင့ ် မော်တာကျည်များ 

ကိတုန်ပြန်တိက်ုခိက်ုနိင်ုရန်တွင်   Skynex  

၃၅ မမ လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ် 

လေးစုံဝယ်ယူရန်    အီတလီအခြေစိုက်  

Rheinmetall ကမု္ပဏနှီင့ ်  စာချုပ်ချုပ်ဆိခုဲ ့

ကြောင်း Army Recognition  သတင်း 

ဌာနက ဇန်နဝါရီ ၈ ရက်တွင်    ရေးသား    

ဖော်ပြခဲ့သည်။ 

အီတလီကြည်းတပ်  ဗိုလ်ချုပ်ကြီး  

Carmine  Masiello သည် ရောမမြို့ရှိ  

အီတလီကြည်းတပ် Rheinmetall Italia 

S.p.A. ဌာနချုပ်သို ့  လာရောက်လည်ပတ် 

ခဲပ့ြီးနောက်  အတီလတီပ်ဖဲွ့များကိ ု၂၀၂၄-

၂၀၂၆ ခနှုစ်   ဘက်စုစံမီကံန်ိးစာရွကစာတမ်း 

များအရ  Skynex လေကြောင်းရန်ကာကွယ် 

ရေးစနစ်များ တပ်ဆင်ပေးရန်    ရည်ရွယ် 

ချက်ကို  အတည်ပြုပြောကြားခဲ့သည်။

ဤစာရွက်စာတမ်းအရ    အလုံးစုံ 

လိုအပ်ချက်အတွက် ယူရိုသန်း  ၄၀၀  ထိ 

အသုံးပြုရန်ခန့် မှန်းထားပြီး ကာကွယ်ရေး 

အသုံးစရိတ်ကို လေးနှစ်အတွင်း   လက်ရှိ 

ဘဏ္ဍာရေးရန်ပုငံွေမ   ယရူိသုန်း  ၈၀ ခဲွဝေ 

ပေးထားခြင်းဖြစ်သည်။  အစီအစဉ်တွင် 

လက်နက်စနစ်များ၊ ၎င်းတို၏့  ၁၀ နှစ်ကြာ 

အုပ်ချုပ်၊ ထောက်ပံ့ပို့ဆောင်ရေး၊ ခဲယမ်း 

များ၊ ထရပ်ကားများ၊  ဆက်သွယ်ရေးနှင့် 

သတင်းအချက်အလက်စနစ်များ၊ အခြေခ ံ

အဆောက်အအုံများ  တည်ဆောက်ရန် 

စသည်တို့ပါဝင်သည်။   ရည်ရွယ်ချက်မှာ 

ဒုံးကျည်များ၊‌ အမြောက်များ၊ မော်တာများ၊ 

မောင်းသူမဲ့လေယာဉ်များနှင့် Loitering 

Munition အသေခံတိုက်ခိုက်ရေးဒရုန်း 

များရန်မှ အီတလီတပ်မတော် တပ်ရင်း၊ 

တပ်ဖွဲ့များ၊  ပြည်ပရောက်   တပ်ဖွဲ့ဝင် 

များနှင့ ်   အခြေခံအဆောက်အအုံများ      

ကိ ုကာကွယ်စောင့ရ်ှောက်ရန်အတွက်ဖြစ် 

သည်။ ကာကွယ်ရေးစမီကံန်ိးစာတမ်းတွင် 

အဆိုပါ C-RAM တန်ပြန်ကာကွယ်တိုက်

ဖျက်ရေးစနစ်အတွက်  Skynex   လေ 

ကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်   လေးစုကံို

အသုံးပြုသွားမည်ဟုဖော်ပြထားပြီး စနစ် 

အနေဖြင့်   နိုင်ငံလေပိုင်နက်ကို   သီးခြား  

စောင့်ကြည့်ထောက်လှမ်းရေးစနစ်များ၊

တိုက်ခိုက်ရေးစနစ်များနှင့်   ပေါင်းစည်း 

အသုံးပြုသွားနိင်ုမည်ဖြစ်သည်။ ထတ်ုလပ်ု 

သူအသီးသီး၏  ရေဒါနည်းပညာများနှင့် 

အံ့ဝင်ခွင်ကျ  အသုံးပြုနိုင်စေမည်ဖြစ်ကာ 

ရန်သူ့အီလက်ထရွန်နစ် တန်ပြန်မှုစနစ် 

များကို    ခံနိုင်ရည်ရှိစေရန်    ပရိုဂရမ် 

ထည့်သွင်းထားနိုင်သော ၃၅ မမ AHEAD 

ခဲယမ်းများကိုတပ်ဆင်ပစ်လွှတ်နိုင်မည်

ဟ ုသရိသည်။ ဤစွမ်းရည်အသစ်များသည် 

ဒုံးကျည်များ၊ အမြောက်များ၊ မော်တာများ၊ 

မောင်းသူမဲ့လေယာဉ်များ၊  အထူးသဖြင့် 

စစ်ဆင်ရေးများတွင်  ကြုံတွေ့လာရမည့် 

လေကြောင်းခြမ်းခြောက်မှုများကုိ  ဟန့်တား 

နိုင်လိမ့်မည်ဟု မျှော်မှန်းထားသည်။

 အတီလကီြည်းတပ်က အဆိပုါတာတိ ု

ပစ်လေကြောငး်ရန်ကာကွယ်ရေးပရုိဂရမ် 

(GRIFO) ကို စီမံခန့်ခွဲလုပ်ဆောင်နေခြင်း

ဖြစ်သည်။   အနိမ့်ပျ ံ  လေကြောင်းခြမ်း 

ခြောက်မှုများကို   တန်ပြန်တိုက်ဖျက်ရန် 

CAMM-ER ဒုံးကျည်ပါ   အသုံးပြုပစ်ခတ် 

နိုင်မည်ဖြစ်သည်။ ၂၀၂၄ ခုနှစ် မေလတွင် 

MBDA  ကုမ္ပဏီသည်  GRIFO ပရိုဂရမ်၏ 

Command Post နှင့်  Engagement 

Module များဖြင့်  CAMM-ER  ဒုံးကျည်   

စမ်းသပ်မှုများ လုပ်ဆောင်နိုင်ခဲ့ကြောင်း 

ကြေညာခဲပ့ြး    သဏ္ဌာန်တစူစ်ရေးလေကျင့် 

မှုများတွင် ရန်သူ့လေယာဉ်ကို ပစ်ချနိုင် 

ခဲက့ြောင်း  အတည်ပြုထားသည်။ ဖြေရှင်း 

ချက်နည်းလမ်းမျ ိုးစုကံိ ုပေါင်းစည်းအသုံး 

ပြုထားခြင်းဖြင့် အကွာအဝေး၊   အမြင့် 

အမျ ိုးမျ ိုးမှ  ပျသံန်းဝင်ရောက်လာနိင်ုသည့် 

လေကြောင်းပစ်မှတ်များကိ ုတန်ပြန်ပစ်ချ 

နိုင်စေမည်ဖြစ်သည်။

Skynex လေကြောင်းရန် ကာကွယ် 

ရေးစနစ်ကို ရောမမြို့ Tiburtina တောင် 

ကြားတွင်  ထုတ်လုပ်သွားမည်ဖြစ်သော 

ကြောင့်  ဤဝယ်ယူမှုသည်  အီတလီနိုင်ငံ 

ပြည်တွင်းကာကွယ်ရေး      စက်မှုကဏ္ဍ  

အတွင်း နည်းပညာကျွမ်းကျင်မှုရရိှစေရန် 

လည်းရည်ရွယ်ကြောင်း သိရသည်။ 

Italy purchases four Skynex 

35mm air defense systems to counter 

low-altitude and short-range threats 

ကို ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

အီတလီကြည်းတပ်က လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ် လေးစုံဝယ်ယူရန် Rheinmetall ကုမ္ပဏီနှင့် စာချုပ်ချုပ်ဆိုခဲ့
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ဆန်

ရွှေဘိုဘေးကျား (ပေါ်ဆန်း)	က ျပ်	 ၁၄၀၀၀၀/၁၄၅၀၀၀

(တစ်အိတ်)

ပုသိမ်(ပေါ်ဆန်းမွှေး)(တစ်အိတ်)	က ျပ်	 ၁၁၀၀၀၀/၁၂၀၀၀၀

ဖျာပုံ(ပေါ်ဆန်းမွှေး) (တစ်အိတ်)	က ျပ်	 ၁၀၅၀၀၀/၁၁၀၀၀၀

မဂျမ်းတော(အသစ်) (တစ်အိတ်)	က ျပ်	 ၁၀၃၅၀၀/၁၀၅၀၀၀

မနောသုခ(အသစ်)(ပုသိမ်)(တစ်အိတ်)	ကျပ်	 ၈၁၀၀၀/၈၅၀၀၀

နွေဇီယာ(အသစ်) (တစ်အိတ်)	က ျပ်	 ၇၄၅၀၀/၇၅၀၀၀

မနောသုခ(အသစ်)(မတ္တရာ)(တစ်အိတ်)	ကျပ်	  ၆၅၀၀၀/၆၇၀၀၀

စားဆီ

ပဲဆီ (တစ်ပိဿာ)	က ျပ်	 ၁၅၀၀၀/၁၆၀၀၀

နှမ်းဆီ (တစ်ပိဿာ)	က ျပ်	 ၁၃၅၀၀/၁၄၀၀၀

နေကြာဆီ (တစ်ပိဿာ)	က ျပ်	 ၁၄၀၀၀/၁၅၀၀၀

စက်သုံးဆီ

ဒီဇယ်(ရိုးရိုး) (တစ်လီတာ)	က ျပ်	 ၂၈၂၅

ဒီဇယ်(ပရီမီယံ) (တစ်လီတာ)	က ျပ်	 ၃၄၅၀

ဓာတ်ဆီ(တစ်လီတာ)	က ျပ်	 ၂၇၉၀

အောက်တိန်း(၉၂) (တစ်လီတာ)	က ျပ်	 ၃၁၉၀

အောက်တိန်း(၉၅) (တစ်လီတာ)	က ျပ်	 ၃၂၇၅

(သာ စက်သုံးဆီဆိုင်၏ ဈေးနှုန်းများသာ ဖြစ်ပါသည်)

အိမ်ဆောက်ပစ္စည်းဈေးနှုန်းများ

ဘိလပ်မြေ

အယ်ဖာအမှတ်တံဆိပ်	  ကျပ်	 ၉၅၂၀

(တစ်အိတ်)

AAA အမှတ်တံဆိပ်	က ျပ်	 ၉၅၀၀

(တစ်အိတ်)

Apache အမှတ်တံဆိပ်	က ျပ်	 ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

Crown အမှတ်တံဆိပ်	က ျပ်	 ၉၂၀၀

(တစ်အိတ်)

ကြံ့နှစ်ကောင်အမှတ်တံဆိပ်	က ျပ်	 ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

သံချောင်း

တစ်မတ်လုံး (တစ်တန်)	က ျပ်	 ၁၇၀၀၀၀၀

ငါးမူးလုံး (တစ်တန်)	က ျပ်	 ၁၄၀၀၀၀၀

သုံးမူးလုံး(တစ်တန်)	က ျပ်	 ၁၃၁၀၀၀၀

ခြောက်မူးလုံး (တစ်တန်)	က ျပ်	 ၁၃၀၀၀၀၀

ကျပ်လုံး (တစ်တန်)	က ျပ်	 ၉၉၈၀၀၀

အိမ်မိုးသွပ်

(၆၊၇၊၈)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	က ျပ်	 ၁၃၀၀

(၉၊၁၀)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	က ျပ်	 ၁၃၅၀

(၁၁၊၁၂)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	က ျပ်	 ၁၅၀၀

 (၁၉၆)

မန္တလေးမြို့ ကုန်စည်ဈေးနှုန်းများ

၁၂-၁-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၁၅

၁၁-၁-၂၀၂၅

ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက
စိုက်ပျ ို းခဲ့သော စပါး ၁၄၂၅၂ ဧက ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

မအူပင်မြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ စပါး ၅၆၈၄၅ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

မအူပင် ဇန်နဝါရီ ၁၁

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး မအူ 

ပင်ခရိုင် မအူပင်မြို့နယ်တွင် ယခု 

နှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

စပါး ၅၆၈၄၅ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း    မအူပင်မြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေး ဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

မအူပင်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ စပါး 

၈၂၇၅၁ ဧကက  ယခနှုစ်  အောက် 

တိုဘာလပထမပတ်က    စတင် 

စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာယနေ့ထစိပါး ၅၆၈၄၅  

ဧက စုိက်ပျ ိုးပြးစီးပြဖြစ်ကြောငး်၊    

စပါးများ     လျာထားဧကပြည့်မီ 

အောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန်   ဒေသခံ 

တောင်သူများနှင့်   စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနတို့ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

နေကြောင်း သိရသည်။

''မအူပင်မြို့နယ်    တစ်ခုလုံး 

အနေနဲ့ စပါးဧက ၈၂၀၀၀ကျော် 

လျာထား     စိုက်ပျ ိုးနေပါတယ်။ 

စိုက်ပျ ိုးတဲ့      စပါးအမျ ိုးအစား 

တွေကတော့    ဒေသမြေအနေ 

အထားနဲ့ ကိက်ုညပီြီး အထွက်နှုန်း 

ကောင်း၊ အရည်အသွေးကောင်း 

စပါးအမျ ိုးအစားတွေကို   အဓိက 

ထား  စိက်ုပျ ိုးသွားမှာဖြစ်ပါတယ်။ 

စပါးတွေကို အခက်အခဲမရှိ စနစ် 

တကျ စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ စပါးစိုက်ပျ ိုး 

ရေးနည်းပညာတွေနဲ့     အခြား                

လိ ုအပ်တာတွေက ုဆောင်ရွကပေး 

ထားပါတယ်။ ဒါ့အပြင်  စပါးတွေ 

ပိုးမွှားရောဂါ  ကာကွယ်နှိမ်နင်းဖို့ 

ပညာပေးလုပ်ငန်းတွေကလဲဆောင် 

ရွက်ပေးနေပါတယ်''ဟု မအူပင် 

မြို့နယ်      စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး     ဦးဇော်မင်းထွန်း 

က ပြောပြသည်။

မအူပင်မြို့နယ်တွင် စပါးစိုက် 

တောင်သူများ   စပါးများတစ်ဧက 

ပန်းတိင်ုအထွက်နှုန်း     ရရိှအောင် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်မည်ဆိုပါက     နိုင်ငံ 

အတွင်း စားသုံးမှု ဖူလုံစေရုမံျှမက 

ပြည်ပပို့ကုန်အဖြစ်ပါ    တိုးတက် 

ထုတ်လုပ်နိုင်မည်   ဖြစ်‌ကြောင်း၊ 

ထုတ်လုပ်မှု    ဈေးကွက်လိုအပ် 

ချက်ဖြစ်သည့် ဝယ်လိုအား မျှတ 

လာပါက ကန်ုဈေးနှုန်း တည်ငြမ်ိ၍ 

လူမှုစီးပွားဘဝများလည်း    တိုး 

တက်လာမည်ဖြစ်သဖြင့ ်စပါးများ

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းသင့ ်ကြောင်း  မအူပင် 

မြို့နယ်     စိုက်ပျ ိုး‌ရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။	    ကျော်ကျော်လင်း

နမ့်စန် ဇန်နဝါရီ ၁၁

    ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း) 

နမ့်စန်ခရိုင်     နမ့်စန်မြို့နယ်               

ကျေးလက်ဒေသ   ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက  ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ   အလုပ်အကိုင်အခွင့် 

အလမ်းများရရှိပြီး     မိသားစု                

ဝင်ငွေများတိုးပွားလာကာ  ဆင်းရ ဲ

မှုလျောက့ျလာစေရန်   ရည်ရွယ်၍ 

နမ့်လင်းကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ် 

ချေးခြင်းကို ဇန်နဝါရီ ၁၀ရက်က   

အဆိုပါကျေးရာွ၌ ကျင်းပပြုလုပ်  

ခဲ့ကြောင်း  သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ      နမ့်စန်မြို့နယ်   

ကျေးလက်ဒေသ   ဖံွ့ဖြိုးတုိးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန         ဦးစီးအရာရှိ 

ဒေါ်ဖြိုးဖြိုးအောင်က     ကျေးရွာ 

ရပ်မိ၊ ရပ်ဖများ၊   ကျေးရွာတာဝန် 

ရိှသမူျား၊  အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

များနှင့်တွေ့ဆုံပြီး   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း    ရန်ပုံငွေထုတ် 

ချေးပေးရခြင်း၏    ရည်ရွယ်ချက် 

များ၊ရရှိလာမည့်   အကျ ိုးကျေးဇူး 

များ၊   မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး 

လက်စွဲစာစောင်ပါ      စည်းမျဉ်း 

စည်းကမ်းများ၊  ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဥပဒေ၊  နည်း 

ဥပဒေပါ   ကျေးလက်နေပြည်သူ 

များ၏တာဝန်နှင့ ်  ရပိင်ုခွင့မ်ျားကိ ု      

ရှင်းလင်း ပြောကြားသည်။

ဆကလက်၍    နမ့စ်န်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    တာဝန်ခံဝန်ထမ်း 

များကအတိုးနှုန်းနှင့က်ာလ သတ် 

မှတ်ချက်များ၊ စည်းမျဉ်းစည်းကမး 

များကို     ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး  

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ     စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ  မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာ     စီမံကိန်းရန်ပုံ           

ငွေကျပ် ၄၅  ဒသမ  ၅သန်း  လွှဲ 

ပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထို့နောက် မြစိမ်းရောင်ကျေး 

ရွာ စီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များ 

က နမ့လ်င်းကျေးရွာရိှ စိက်ုပျ ိုးရေး

လုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်သူ ၆၂ ဦးကိုငွေ 

ကျပ်၄၅ ဒသမ ၅သန်း ထုတ်ချေး 

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ သံသာ	

ချောင်းဦး ဇန်နဝါရီ ၁၁

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး မုံရွာ 

ခရိုင်     ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင်   

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက     စိုက် 

ပျ ိုးခဲ့သော      စပါး ၁၄၂၅၂ဧက 

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ    ဖြစ်ကြောင်း 

ချောင်းဦးမြို့နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌           စပါး 

၁၄၂၅၂   ဧက     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပြီး 

အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထားသော    စပါး 

စိုက်ခင်းများကို    ၂၀၂၄    ခုနှစ် 

အောက်တိုဘာလ   ပထမပတ်က 

စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ   ယနေ့တွင် 

ဧကအားလုံး ရတ်ိသမ်ိးပြးစီးပြဖီြစ် 

ပြီး တစ်ဧကလျှင် ၈၇ ဒသမ ၀၅ 

တင်းထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ချောင်းဦးမြို့နယ်မှာ စပါး ၁၄၂၅၂ 

ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးထားပါတယ်။ အဒီဲ 

စိက်ုပျ ိုးထားတဲ ့စပါးစိက်ုခင်းတွေ 

လက်ရှိအချနိ်မှာတော့       ဧက 

အားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီး 

စီးပြဖီြစ်ပါတယ်။   စပါးစိက်ုပျ ိုးရာ 

မှာ  လိုအပ်တဲ့  နည်းပညာတွေ၊ 

မျ ိုးတွေ ဆောင်ရွကပေးခဲပ့ါတယ်။ 

တောင်သူတွေအနေနဲ့  စပါးတွေ  

အချနိ်မီစိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့   ကွင်းဆင်း 

ဆောင်ရွက်      ပေးခဲ့ပါတယ်"ဟု     

ချောင်းဦးမြို့နယ်       စိုက်ပျ ိုးရေး    

ဦးစီးဌာန       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး     

ဒေါ်ခင်မြတ်မြတ်ဦးက ပြောပြသည်။

ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနံှ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   စပါးစိုက်ပျ ိုးရာ 

တွင်  အခက်အခဲမရှိ   စနစ်တကျ 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေးအတွက် သက်ဆိင်ု 

ရာ   မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

နှင့်ဒေသခံတောင်သူများပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

စပါးသီးနှံကို အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်အောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင်မည်ဆို 

ပါက နိုင်ငံအတွင်း စားသုံးမှုဖူလုံ 

စေရုံမျှမက ပြည်ပသို့ပါ တင်ပို့နိုင် 

မည်ဖြစ်ကြောင်း၊   ထတ်ုလပ်ုမှုနှင့် 

စျေးကွက်လိုအပ်ချက်   ဖြစ်သော 

ဝယ်လိုအားမျှတလာပါက    ကုန် 

စျေးနှုန်းတည်ငြိမ်၍    လူမှုစီးပွား 

ဘဝများလည်း မြင့်မားတိုးတက် 

လာမည်ဖြစ်သဖြင့ ်   စပါးအထွက် 

တိုးစေရန ်  ကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း ၎င်းက ဆကလက်ပြောပြ 

၍ သိရသည်။

(၂၀၆)

နမ့်စန်မြို့နယ် နမ့်လင်းကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၁၂-၁-၂၀၂၅

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်   ခင်းကျင်းပြသထားသည့်  ဒေသထွက်ကော်ဖီထုတ်ကုန်များနှင့် ဒေသထွက်စားသောက်ကုန်ပစ္စည်းများကို စိတ်ဝင်တစားဖြင့် 
လေ့လာကြည့်ရှုစဉ်။

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝနက်ြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်   အမျ ိုးသားကနတ်ော်ကြီးဥယျာဉ် 
အတွင်း အပန်းဖြေလာရောက်ကြသည့် ပြည်သူများကို ရင်းရင်းနှီးနှီးနှုတ်ဆက်စဉ်။

  MSME လုပ်ငန်းများနှင့်ပတ်သက်၍ အဓိကအားဖြင့်   မူဝါဒများချမှတ်ထားပြီး  ကုန်ပစ္စည်းတစ်ခုထုတ်လုပ်ရန်
အတွက်  ကုန်ကြမ်းပစ္စည်းများလိုအပ်ချက်မှာ  အဓိကအရေးကြီးလိုအပ်ချက်ဖြစ်သဖြင့် ဒေသတွင်းကုန်ကြမ်းများ
လုံလောက်စွာထွက်ရှိအောင် ဆောင်ရွက်ရန်လို၊ ဈေးကွက်လေ့လာဆန်းစစ်ချက်အရ  လူအများကြိုက်နှစ်သက်သည့်  
ပစ္စည်းများကို  အရေအတွက်များများဖြင့်  အရည်အသွေးပြည့်မီစွာ ထုတ်လုပ်နိုင်မည်ဆိုပါက ပြည်ပသို့ပါ တင်ပို့   
ရောင်းချနိုင်မည်ဖြစ် . . .

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်
အသေးစား၊   အငယ်စားနှင့်  အလတ်စား 
စီးပွားရေး(MSME)လုပ်ငန်းရှင်များ  တက် 
ရောက်ကြသည်။

ဒေသဆိုင်ရာအချက်အလက်များနှင့် 
လိုအပ်ချက်များအား အသီးသီး 

ဆွေးနွေးတင်ပြ
ဦးစွာ     ပြင်ဦးလွင်ခရိင်ုစမီအံပ်ုချုပ်ရေး  

အဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ   ခရိုင်အုပ်ချုပ်ရေးမှူး ဦးသန့် 
ဇော်ဦးက     ဒေသဆုိင်ရာအချက်အလက်  
များ၊ စိက်ုပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးဆိင်ုရာ အချက် 
အလက်များ၊      ခရိုင်အတွင်းအသေးစား၊ 

အငယ်စားနှင့်     အလတ်စားစီးပွားရေး 
(MSME)လပ်ုငန်းများ  ဆောင်ရွက်လျက်ရှမိှု 
နှင့်      လုပ်ငန်းများအောင်မြင်မှုရှိစေရေး         
ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း     ဆောင်ရွက်လျက်ရှိမှု၊ 
နိင်ုငတံော်အကြီးအက၏ဲ ၂၀၂၄ ခနှုစ်အတွင်း 
ပြင်ဦးလွင်ဒေသသို ့ရောက်ရိှစဉ် ဒေသဖံွ့ဖြိုး 
တိုးတက်ရေးအတွက်    လမ်းညွှန်မှာကြား 
ချက်များကို အကောင်အထည်ဖော်ဆောင် 
ရွက်ပြီးစီးမှု၊   ပြင်ဦးလွင်ခရိင်ု ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 
ရေး၊     ခရိုင်အတွင်း MSME လုပ်ငန်းများ 
ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်စေရေး၊ ဒေသခပံြည်သလူထူ ု
တို့၏  လူမှုစီးပွားဘဝများ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 
ရေးတိုအ့တွက် ဆက်လက်ဆောင်ရွက်လျက် 
ရှိမှုတို့ကို ရှင်းလင်းတင်ပြသည်။

ယင်းနောက် တက်ရောက်လာကြသည့် 
အသေးစား၊    အငယ်စားနှင့် အလတ်စား 
စီးပွားရေး(MSME)     လုပ်ငန်းရှင်များက 
လုပ်ငန်းများအလိုက်  လုပ်ငန်းဆောင်ရွက် 
လျက်ရိှသည့အ်ခြေအနေများ၊ တွေ့ကြုံနေရ 
သည့်     လုပ်ငန်းခွင်အခက်အခဲများနှင့် 

လုပ်ငန်းလိုအပ်ချက်များ၊  ကော်ဖီလုပ်ငန်း 
ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့ ်  ထတ်ုလပ်ုမှုကန်ုကျ 
စရိတ်များ      လျော့ကျစေရေးအတွက် 
နိုင်ငံတော်အနေဖြင့် ဆောင်ရွက်ပေးစေလို 
မှုနှင့် အခြားလိုအပ်ချက်များကို   ဆွေးနွေး 
တင်ပြကြသည်။

တင်ပြချက်များအပေါ် ကဏ္ဍအလိုက် 
ပြန်လည်ရှင်းလင်းဆွေးနွေးပြောကြား

တင်ပြချက်များနှင့်           စပ်လျဉ်း၍ 
ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများက  လုပ်ငန်းများ 
ဆောင်ရွက်ရာ၌    လျှပ်စစ်မီးလိုအပ်ချက် 
အပေါ်  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးဆောင်ရွက်ပေး 
သွားမည့်အခြေအနေများ၊  နို့နှင့် နို့ထွက် 
ပစ္စည်းထုတ်လုပ်ရာတွင် လုိအပ်ချက်များကုိ 
သက်ဆိုင်ရာဝန်ကြီးဌာနများနှင့် ပေါင်းစပ်
ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးသွားမည့ ်အခြေအနေ 
များ၊  လာမည့်ပြည်ထောင်စုနေ့တွင်  တိုင်း 
ဒေသကြီးနှင့်         ပြည်နယ်အသီးသီးမှ 
အသေးစား၊    အငယ်စားနှင့် အလတ်စား 
စီးပွားရေး(MSME)လပ်ုငန်းထတ်ုကန်ုပြပဲွကိ ု

နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်   အမျ ိုးသားကန်တော်ကြီးဥယျာဉ်    
နှစ် ၁၀၀ ပြည့်အထိမ်းအမှတ် ၁၇ ကြိမ်မြောက် ပန်းပဲွတော်အား စည်ကားသုိက်မြိုက်စွာဖြင့် ကျင်းပပြုလုပ်ထားရိှမှုကုိ ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။

နေပြည်တော်၌ ပြည်ထောင်စအုဆင့ဆ်ောင် 
ရွက်ပေးသွားမည့်အခြေအနေများ၊ နုိင်ငံတော် 
အစိုးရအနေဖြင့ ်စက်မှုကဏ္ဍဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 
ရေးဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှမှုနှင့စ်ိက်ုပျ ိုးရေး 
နှင့်  မွေးမြူရေးကုိအခြေခံသည့် စက်မှုလုပ်ငန်း 
များဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး အားပေးဆောင်ရွက် 
လျက်ရှိမှု၊ စိုက်ပျ ိုးမြေလျှောက်ထားမှုနှင့်  
ပတ်သက်၍ သတ်မှတ်စည်းမျဉ်းစည်းကမ်း 
များ၊မဝူါများနှင့အ်ည ီဆောင်ရွက်ပေးလျက် 
ရှိမှု၊ ကော်ဖီစိုက်ပျ ိုးခြင်းသည် အရိပ်ရအပင် 
များကိုပါ        ထည့်သွင်းစိုက်ပျ ိုးရသည် 
ဖြစ်သဖြင့ ်  Green Economy ကိ ုဖော်ဆောင် 
နေခြင်းပင်ဖြစ်သဖြင့ ်သတ်မှတ်ချက်များနှင့် 
ကိုက်ညီအောင်      ဆောင်ရွက်သွားကြရန် 
လိုအပ်သည့်အခြေအနေများ၊  ပြင်ဦးလွင် 
ခရုိင်အနေဖြင့် သစ်တောဖံုးလွှမ်းမှုရာခုိင်နှုန်း 
ရှိသဖြင့်     ၁၈ ဒသမ ၈၇ ရာခိုင်နှုန်းရှိပြီး 
စိမ်းလန်းစိုပြည်သည့်    နဂိုရှိရင်းစွဲအရင်း 
အမြစ်အလှအပများ   မပျောက်ပျက်အောင် 
ထနိ်းသိမ်းဆောင်ရွက်သွားရန် လိအုပ်သည့် 
အခြေအနေများနှင့်    သက်ဆိုင်ရာကဏ္ဍ 
အလိုက်  အသီးသီးပြန်လည်ဆွေးနွေးပြော 
ကြားကြသည်။

ထို့နောက်   မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 
ဝန်ကြီးချုပ်က     ပြင်ဦးလွင်ခရိုင်အတွင်း 
အသေးစား၊    အငယ်စားနှင့် အလတ်စား 
စီးပွားရေး(MSME)လပ်ုငန်း  ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 
ရေးအတွက်   တိင်ုးဒေသကြီးအစိုးရအဖွဲ့က 
လိအုပ်သည်များ ဖြည့ဆ်ည်းဆောင်ရွက်ပေး
လျက်ရှိမှု၊ ဒေသ၏လူမှုရေးနှင့်  စီးပွားရေး 
ကောင်းမွန်စေရေး အလေးထားဆောင်ရွက် 
ပေးလျက်ရှိမှုအခြေအနေများကို ဖြည့်စွက် 
ရှင်းလင်းတင်ပြသည်။

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့် 
ဒေသထုတ်ကုန်များ တိုးမြှင့် 

ထုတ်လုပ်နိုင်ရေး လိုအပ်သည်များ 
ဆွေးနွေးမှာကြား

ယင်းနောက်  နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး
ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်က 
တင်ပြမှုများနှင့်စပ်လျဉ်း၍    ဆွေးနွေးပြော 
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  ပြငဦ်းလငွမ်ြို့သည်  ချယ်ရမီြို့တော်၊ ပန်းမြို့တော်ဟ ု ဂဏ်ုသတင်းကျော်ကြားသည့် 
အပန်းဖြေမြို့တော်တစ်ခုဖြစ်၊ အေးချမ်းသာယာသည့် မြို့တစ်မြို့ဖြစ်သဖြင့် ပညာ 
သင်ကြားရေးနှင့် ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများကို  ဆောင်ရွက်ရန်အတွက်  
မူဝါဒချမှတ်ထားပြီး     ပညာရေးမြို့တော်၊     ကျန်းမာရေးမြို့တော်အဖြစ်လည်း         
ဂုဏ်သတင်းကျော်ကြားအောင်  ဆက်လက်ဆောင်ရွက် . . .

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်နှင့ ်ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှတိုက့ ကန်တော်ကြီးအတွင်း  မွေးမြူထားသည့ ်ငါးများနှင့် 
ဘဲငန်းများအား အစာကျွေးမွေးစဉ်။ 

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ    နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်   ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး   
မင်းအောင်လိင်အား  ဥယျာဉ်တာဝန်ခံကုမ္ပဏီမှ  အမှုဆောင်အရာရှိချုပ် ဦးရာဇာထွေးက   
အမျ ိုးသားကန်တော်ကြီးဥယျာဉ် နှစ် ၁၀၀ ပြည့ ် အထမ်ိးအမှတ်လက်ဆောင်အား ဂါရဝပြု 
ပေးအပ်စဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်နှင့် ဇနီး‌ ဒေါ်ကြူကြူလှ  အမျ ိုးသား
ကန်တော်ကြီးဥယျာဉ်အတွင်းရှိ နှစ် ၁၀၀ နီးပါး သက်တမ်းရှိသော ဂင်ဂိုပင် (Ginkgo Biloba)(ကမ္ဘာဦးပင်)အား ကြည့်ရှုစဉ်။

ပစ္စည်းထတ်ုလပ်ုမှုနှင့ ်အခြားကန်ုထတ်ုလပ်ု 
မှုလုပ်ငန်းများသည်    ရာခုိင်နှုန်းအားဖြင့် 
နည်းပါးနေဆဲဖြစ်သည်ကို    တွေ့မြင်ရ 
ကြောင်း၊    စားသောက်ကုန်ထုတ်လုပ်မှု 
လပ်ုငန်းများကိ ုအဓကိအားဖြင့ ်ဆောင်ရွက် 
မည်ဆိုပါကလည်း စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်မွေးမြူ
ရေးလပ်ုငန်းများကိ ုအောင်မြင်အောင်ဆောင် 
ရွက်နိုင်မှသာ ကုန်ကြမ်းများလုံလောက်စွာ
ရရှိမည်ဖြစ်ကြောင်း။

ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများအတွက် လိုအပ် 
သည့်       လျှပ်စစ်မီးလိုအပ်ချက်များနှင့် 
ပတ်သက်၍လည်း နေရောင်ခြည်စွမ်းအင်သုံး  
လျှပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ခြင်း  လုပ်ငန်း 
များကို    တစ်ပိုင်တစ်နိုင်  ဆောင်ရွက်နိုင်  
ကြောင်း၊ နိင်ုငတံော်ကလည်း နေရောင်ခြည် 
စွမ်းအင်သုံး လျှပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ် 
ခြင်းလုပ်ငန်းများကို   ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 

ကြောင်း၊ လျှပ်စစ်ဓာတ်အားပေးစက်ရုံများ
အနေဖြင့် စွမ်းအားပြည့်ထုတ်လုပ်နိုင်မှုမရှိ 
ခြင်း၊ အကြမ်းဖက်သမားများ၏   လျှပ်စစ်   
ဓာတ်အားပေးစက်ရုံများနှင့်     တာဝါတိုင် 
များအား  ဖျက်ဆီးခြင်း၊         ဓာတ်ငွေ့များ  
လုံလောက်စွာရရှိမှု      မရှိခြင်းတို့ကြောင့် 
နိုင်ငံတော်အနေဖြင့်    လျှပ်စစ်ဓာတ်အား  
ပြည့ဝ်စွာဖြန့် ဖြူးပေးရန်အတွက် အခက်အခ ဲ
များဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိကြောင်း၊       ထို့ပြင် 
နိုင်ငံတော်က  ရည်မှန်းချက်ထားအကောင် 
အထည်ဖော်       ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည့်  
လျှပ်စစ်ဓာတ်အားပေးစက်ရုံ စီမံကိန်းများ 
မှာလည်း  ကန့်ကွက်မှုများနှင့်  အကြောင်း 
အမျ ိုးမျ ိုးကြောင့ ်လပ်ုငန်းအကောင်အထည် 
ဖော်ဆောင်မှု ရပ်တန့်သွားရခြင်းများလည်း
ရှိကြောင်း၊

စာမျက်နှာ ၁၈ သို့

ကြားရာတွင်        ပြင်ဦးလွင်ခရိုင်အတွင်း 
အသေးစား၊      အငယ်စားနှင့် အလတ်စား 
စီးပွားရေး(MSME)လပ်ုငန်းများ  အောင်မြင် 
ဖြစ်ထွန်းစေရေးအတွက် လိအုပ်သည်များကိ ု
အကြံပြု       တိုက်တွန်းဆွေးနွေးနိုင်ရန် 
လာရောက်တွေ့ဆုံခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊ ဒေသ 
အလိုက်ထုတ်ကုန်များသည် အရည်အသွေး 
ပိုင်း         ကောင်းမွန်သည်ဖြစ်သော်လည်း 
အချ ို့သောထုတ်ကုန်များသည်   ထုပ်ပိုးမှု 
အပိုင်း၌   အဆင့်မီမီဖြစ်ရန် လိုအပ်နေဆဲ 
ဖြစ်ကြောင်း။

 MSME လုပ်ငန်းများနှင့်  ပတ်သက်၍ 
အဓိကအားဖြင့်    မူဝါဒများချမှတ်ထားပြီး     
ကုန်ပစ္စည်းတစ်ခု   ထုတ်လုပ်ရန်အတွက်      
ကန်ုကြမ်းပစ္စည်းများလိအုပ်ချက်မှာ အဓကိ
အရေးကြီးလိအုပ်ချက်ဖြစ်သဖြင့ ်ဒေသတွင်း 
ကန်ုကြမ်းများလုလံောက်စွာ ထွက်ရိှအောင် 
ဆောင်ရွက်ရန်လိကုြောင်း၊ ပြင်ဦးလွင်ဒေသ 
အနေဖြင့ ်ဒေသမှထွက်ရိှသည့ ်နိုနှ့င့ ်နိုထွ့က် 
ပစ္စည်းများ၊ ဂျုံထွက်ပစ္စည်းများ၊ အသီးအနှံ 
များမှ ထတ်ုကန်ုပစ္စည်းများထတ်ုလပ်ုလျက် 
ရှိကြောင်း၊ ဈေးကွက်လေ့လာဆန်းစစ်ချက် 

အရ  လူအများကြိုက်နှစ်သက်သည့်ပစ္စည်း 
များကို အရေအတွက်များများဖြင့်  အရည် 
အသွေးပြည့်မီစွာထုတ်လုပ်နိုင်မည်ဆိုပါက 
ပြည်ပသို့ပါ        တင်ပို့ရောင်းချနိုင်မည် 
ဖြစ်ကြောင်း။

စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို အခြေခံသည့် 
ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး

MSME ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ ဆောင်  
ရွက်ရန်အတွက်   ကုန်ကြမ်း၊ နည်းပညာ၊ 
သွင်းအားစုနှင့်   ရင်းနီှးစုိက်ထုတ်ငွေများလုိအပ် 
ပြီး ကုန်ကြမ်းများလံုလံုလောက်လောက်ရရိှ 
နေရန်လိကုြောင်း၊ ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများကိ ု
ဆောင်ရွက်ရာတွင်  အကျ ိုးဖြစ်ထွန်းမှုရှိရန် 
လုိပြီး မိမိတ့ုိနုိင်ငံ၏ MSME ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်း 
တွင် ၆၅ ရာခိင်ုနှုန်းခန့်သည် စားသောက်ကန်ု 
ထုတ်လုပ်ခြင်း    လုပ်ငန်းများဖြစ်ကြောင်း၊ 
အခြားလူသုံးကုန်ပစ္စည်းထုတ်လုပ်မှု၊   စက် 



စာမျက်နှာ ၁၈	  ၁၂-၁-၂၀၂၅

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်နှင့် ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှ  
အမျ ိုးသားကန်တော်ကြီးဥယျာဉ် နှစ် ၁၀၀ ပြည့်အထိမ်းအမှတ်အဖြစ် ချယ်ရီပင်အား စိုက်ပျ ိုးပေးစဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်အား   ဥယျာဉ်တာဝန်ခံကုမ္ပဏီမှ    အမှုဆောင်အရာရှိချုပ် ဦးရာဇာထွေးက     အမျ ိုးသားကန်တော်ကြီးဥယျာဉ်    
နှစ် ၁၀၀ ပြည့် အထိမ်းအမှတ် ၁၇ ကြိမ်မြောက် ပန်းပွဲတော်အား စည်ကားသိုက်မြိုက်စွာဖြင့် ကျင်းပခဲ့မှု၊ ဥယျာဉ်ရေရှည်တည်တံ့ခိုင်မြဲစေရေး ဆောင်ရွက်လျက်ရှိမှုများနှင့်ပတ်သက်၍  ရှင်းလင်းတင်ပြစဉ်။

စာမျက်နှာ ၁၇ မှအဆက်
၂၀၀၅ ခနှုစ်ကစတင်၍ အကောင်အထည် 
ဖော်ဆောင်ရွက်ခဲသ့ည့ ် လျှပ်စစ်ဓာတ်အား 
ပေးစက်ရုမံျားတည်ဆောက်ခြင်း စမီကံန်ိး 
များ အောင်မြင်ခဲမ့ည်ဆိပုါက  ယခအုချန်ိ 
တွင်   မိမိတို့နိုင်ငံအနေဖြင့်   လျှပ်စစ် 
ဓာတ်အား     လုလံောက်စွာရရိှနေမည်ဖြစ် 
ကြောင်း၊ သိုသ့ော်  လျှပ်စစ်ဓာတ်အားပေး  
စက်ရံုတည်ဆောက်ခြင်း စီမံကိန်းများအား 
နည်းလမ်းအမျ ိုးမျ ိုးဖြင့ ် အနှောင့အ်ယှက် 
ပေးခဲမ့ှုများကြောင့ ်စမီကံန်ိးများ ရပ်တန့်  
ခဲရ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊ မမိတိိုတ့ာဝန်ယခူျန်ိ 
တွင်  လျှပ်စစ်နှင့ပ်တ်သက်၍    အခက်အခ ဲ
များရှိသဖြင့် အချန်ိတုိအတွင်း  အောင်မြင် 
ပြီးမြောက်နိုင်သည့်      နေရောင်ခြည် 
စွမ်းအင်သုံး လျှပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ် 
ခြင်းစီမံကိန်းများကိ ု အားပေးဆောင်ရွက်ခဲ ့
ကြောင်း၊    အဆိပုါ စမီကံန်ိးများအောင်မြင် 
ပြီးစီးပါက  လျှပ်စစ်မီးများ    လုလံောက်စွာ 
ရရှိလာနိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း။

သွင်းအားစုတွင်ပါဝင်သည့်   စက်သုံး 
ဆီများကိုလည်း    နိုင်ငံတော်အနေဖြင့်  
နှစ်စဉ်ပြည်ပမှ      တင်သွင်းနေရသဖြင့်   
နိုင်ငံခြားငွေများစွာ  သုံးစွဲနေရကြောင်း၊    
ပြည်တွင်းမှထုတ်လုပ်သည့် စားသောက် 
ကုန်များ၊ လူသံုးကုန်များနှင့်အဝတ်အထည် 
များကိအုသုံးပြုပြီး            ပြည်တွင်းဖြစ်ကိ ု 
အားပေးခြင်းဖြင့်   နိုင်ငံခြားငွေသုံးစွဲမှု 
များကိုလျှော့ချနိုင်မည်၊      နုိင်င့ံစီးပွား 
တုိးတက်ရေးကုိ များစွာအထောက်အကပူြု 
စေနိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း၊     ထို့ကြောင့် 
ပြည်တွင်းဖြစ်ကိုအားပေး၍       နိုင်ငံ့ 
စီးပွားရေးကိ ု   ထန်ိးသမ်ိးဆောင်ရွက်သွား 

သည့စ်က်ပစ္စည်းများနှင့ ်  ကျွမ်းကျင်သည့်    
လသူားအရင်းအမြစ်များ  လိအုပ်ကြောင်း၊     
နိုထွ့က်ပစ္စည်းထတ်ုလပ်ုမှုနှင့ပ်တ်သက်၍ 
ပြင်ဦးလွင်မြို့မှထွက်ရှိသည့်     နို့ထွက် 
ပစ္စည်းများသည်   အဆင့်အတန်းတစ်ခု 
တွင်ရှိသည်ကိုတွေ့ရှိရသဖြင့်      လက်ရှိ 
ထုတ်လုပ်နေသည့် ထုတ်ကုန်များအပြင်  
အခြားနို့ထွက်ပစ္စည်း   စားသောက်ကုန်       
အမည်သစ်များကို  ဆက်လက်ထုတ်လုပ် 
သွားမည်ဆိပုါက ယခထုက်  ပိမုိအုောင်မြင် 
တိုးတက်လာနိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း၊    စား 
သောက်ကုန်လုပ်ငန်းတွင်    ပါဝင်သည့် 
ဝိင်ုထတ်ုလပ်ုခြင်းလပ်ုငန်းကိ ုဆောင်ရွက် 
ရာတွင်လည်း   အဆင့်မြင့်ဝိုင်ထုတ်လုပ်  
ခြင်းများကို ဆောင်ရွက်သွားမည်ဆိုပါက     
ဈေးကွက်ပိုမို    ရရှိနိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 
ပြင်ဦးလွင်မြု့မှထွက်ရှိသည့်     ကော်ဖီ 
သည်လည်း   အရည်အသွေးကောင်းမွန်ပြီး 
ဈေးကွက်တစ်ခ ု ရရိှထားပြီးဖြစ်ကြောင်း၊    
ပြင်ဦးလွင်မြို့တွင်ရိှပြီးဖြစ်သည့ ်    အခြေခ ံ
စိုက်ပျ ိုးရေးထွက်ကုန်များကို  အသုံးပြု၍ 
စားသောက်ကုန်ပစ္စညး်များကုိ   အရည် 
အသွေးပြည့်မီစွာဖြင့်  ထုတ်လုပ်သွားရန် 
လိကုြောင်း၊ အလားတ ူ ပြင်ဦးလွင်မြို့တွင်  
မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ   ဆောင်ရွက်ရန် 
အတွက်လည်း  အခြေခံကောင်းများရှိပြီး 
ဖြစ်သည့အ်တွက် မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းများ 
အောင်မြင်တိုးတက်အောင်ဆောင်ရွက်ပြီး  
အေးခဲအသားထုတ်လုပ်မှုများ ထုတ်လုပ် 
နိင်ုသည်အထဆိောင်ရွက်ရန်လိကုြောင်း။

ပြင်ဦးလွင်မြို့သည်    ချယ်ရမီြို့တော်၊ 
ပန်းမြို့တော်ဟ ု  ဂဏ်ုသတင်းကျော်ကြား 
သည့်    အပနး်ဖြေမြို့တော်တစ်ခုဖြစ်   

ကြောင်း၊ အေးချမ်းသာယာသည့်    မြို့ 
တစ်မြို့ဖြစ်သဖြင့ ်ပညာသင်ကြားရေးနှင့် 
ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ 
ကို  ဆောင်ရွက်ရန်အတွက်  မူဝါဒချမှတ် 
ထားပြး  ပညာရေးမြို့တော်၊ ကျန်းမာရေး 
မြို့တော်အဖြစ်လည်း  ဂဏ်ုသတင်းကျော် 
ကြားအောင်  ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွား 
ရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊       မြို့သာယာလှပ 
တိုးတက်ရေးအတွက်    မိမိတို့အနေဖြင့် 
လိအုပ်သည်များကိ ုဆောင်ရွက်ပေးလျက် 
ရှိကြောင်း၊    ဒေသခံများအနေဖြင့်လည်း 
အပန်းဖြေ  လာရောက်သူများအနေဖြင့် 
စိတ်ချမ်းသာ၊ကိုယ်ချမ်းသာဖြင့် သာယာ 
လှပသည့ ်  မြို့၏အလှအပကိ ု   ခစံားလည် 
ပတ်နိုင်ရေး   စညး်ကမး်စနစ်တကျဖြင့်     
ဝုိင်းဝန်းဆောင်ရွက်   သွားကြရမည်ဖြစ် 
ကြောင်း၊   မြို့တွင်နေထိင်ုသမူျားက စနစ် 
တကျအမှိုက်စွန့်ပစ်ခြင်းများဆောင်ရွက် 
မည်ဆိုပါက    Clean City ဖြစ်လာမည် 
ဖြစ်ပြီး သစ်ပင်ပန်းမန်များ  စိုက်ပျ ိုးမည် 
ဆိုပါက     Green City ဖြစ်လာမည်ဖြစ် 

နှုတ်ဆက်သည်။
ယင်းနောက်  ဥယျာဉ်အတွင်းရှိ နှစ် 

၁၀၀ နီးပါး သက်တမ်းရှိသော  ဂင်ဂိုပင် 
(Ginkgo Biloba)   (ကမ္ဘာဦးပင်)အား 
ကြည့်ရှုပြီး  စနစ်တကျထိန်းသိမ်းဆောင် 
ရွက်သွားရန် တာဝန်ရှိသူများကို မှာကြား 
သည်။ အဆိပုါ ဂင်ဂိပုင် (Ginkgo Biloba)
သည်  တရတ်ုနိင်ုင၊ံ ဂျပန်နိင်ုငနှံင့အ်နောက် 
နိုင်ငံများတွင်    ထင်ရှားကျော်ကြားသည့်   
အပင်မျ ိုးစိတ်တစ်ခုဖြစ်ကြောင်း၊ တရုတ် 
နိုင်ငံအတွင်းရှိ   ပြည်နယ်အများအပြား၌ 
ဆောင်းဦးရာသီတွင်  အဝါရောင်အရွက် 
များ ဖုံးလွှမ်းလျက်ရိှသည့ ်ဂင်ဂိပုင်များကို
တွေ့ရှိရနိုင်ပြီး       အချ ို့အပင်များသည် 
နှစ်ပေါင်းထောင်ချ ီ   သက်တမ်းရှိပြီဖြစ် 
ကြောင်း သိရှိရသည်။

ထိုန့ောက်  နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး
ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ   နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 
ဇနီးတို့က     အမျ ိုးသားကန်တော်ကြီး 
ဥယျာဉ် နှစ် ၁၀၀ ပြည့အ်ထမ်ိးအမှတ်အဖြစ် 
ချယ်ရီပင်အားစုိက်ပျ ိုးပေးပြီး  ကန်တော် 

ကြီးဥယျာဉ်အတွင်း  လှည့်လည်ကြည့်ရှု 
ကာ ကန်တော်ကြီးအတွင်း   မွေးမြူထား 
သည့် ငါးများနှင့် ဘဲငန်းများအား  အစာ 
ကျွေးမွေးခဲ့သည်။

ယင်းနောက် ဥယျာဉ်ရှင်းလင်းဆောင် 
၌ ဥယျာဉ်တာဝန်ခကံမု္ပဏမှီ     အမှုဆောင် 
အရာရိှချုပ် ဦးရာဇာထွေးက    အမျ ိုးသား 
ကန်တော်ကြီးဥယျာဉ်      နှစ် ၁၀၀ ပြည့် 
အထိမ်းအမှတ် ၁၇ ကြိမ်မြောက် ပန်းပဲွတော် 
အား စည်ကားသိက်ုမြုက်စွာဖြင့ ်ကျင်းပခဲ ့
မှုနှင့ ်ဥယျာဉ်ရေရှည်တည်တံခ့ိင်ုမြစဲေရေး 
ဆောင်ရွက်လျက်ရှိမှု၊   ဥယျာဉ်ခြံစည်းရိုး 
အသစ်တည်ဆောက်ရန်   လျာထားဆောင် 
ရွက်လျက်ရိှမှုအခြေအနေများကုိ  ရှင်းလင်း 
တင်ပြရာ       နိုင်ငံတော်စီမံ အုပ်ချုပ်ရေး 
ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ   နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ်က 
နှစ် ၁၀၀ ပြည့်အထိမ်းအမှတ်     ၁၇ ကြိမ် 
မြောက်     ပန်းပွဲတော်မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ 
များအား    စနစ်တကျထန်ိးသမ်ိးထားရိှ၍ 
ပြခန်းပြသထားရှိရန်၊   ဥယျာဉ်အတွင်း 
အမြဲစိမ်းလန်းစိုပြည်ရန်နှင့်   သန့်ရှင်း 
သာယာလှပမှုရှိစေရန်၊    ကန်တော်ကြီး 
အတွင်း     ရေဝင်ရေထွက်များရှိစေရေး     
အမြဲထိန်းသိမ်း    ဆောင်ရွက်လျက်ရှိရန်   
နှင့်  အခြားလိုအပ်သည်များ      လမ်းညွှန် 
မှာကြားသည်။

၎င်းနောက်   နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး 
ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ    နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ်ထ ံ
ဥယျာဉ်တာဝန်ခံကုမ္ပဏီမှ    အမှုဆောင် 
အရာရိှချုပ်က    အမျ ိုးသားကန်တော်ကြီး 
ဥယျာဉ်နှစ် ၁၀၀ ပြည့်     အထိမ်းအမှတ် 
လက်ဆောင်အား      ဂါရဝပြုပေးအပ်ခ့ဲ 
ကြောင်း သတင်းရရိှသည်။                           ‌(၅၀၁)

ရမည်ဖြစ်ကြောင်း။
စိုက်ပျ ိုးမြေအသုံးချမှုများ 

စနစ်တကျဖြစ်ရန်နှင့် 
အကျ ိုးရှိရှိအသုံးချနိုင်ရန်လို

စိုက်ပျ ိုးမြေများအပေါ်တွင် စိုက်ပျ ိုး 
ရေးနှင့်    မသက်ဆိုင်သည့်လုပ်ငန်းများ 
ဆောင် ရွက်ခြင်းမပြုရန်လိပုြီး စည်းကမ်း 
သတ်မှတ်ချက်များနှင့အ်ည ီ    စိက်ုပျ ိုးရေး 
လပ်ုငန်းများကိ ုအောင်မြင်အောင်ဆောင် 
ရွက်ရန်လုိကြောင်း၊ အချ ို့စုိက်ပျ ိုးမြေရယူ 
ထားသူများအနေဖြင့ ်       စိက်ုပျ ိုးမြေများ 
ပေါ်တွင်  သတ်မှတ်ချက်ထက်ကျော်လွန် 
သည့် အိမ်ရာများဆောက်လုပ်ခြင်းနှင့ ် 
အဆောက်အအု ံဆောက်လပ်ုရန်အတွက် 
ခြကွံက်များပြုလပ်ုထားသည်ကိ ုတွေ့ရှရိ 
ကြောင်း၊ စုိက်ပျ ိုးမြေများအား   အခြားနည်း 
များဖြင့အ်သုံးပြုရာတွင်   ဥပဒေစည်းမျဉ်း 
စည်းကမ်းများနှင့်အညီ     အဆင့်ဆင့် 
တင်ပြ၍ ခွင့ပ်ြုချက်ရယဆူောင်ရွက်ရန်လို
ကြောင်း၊ မြေအသုံးချမှုများ  စည်းကမ်း 
တကျဖြစ်စေရေး  တာဝန်ရှိသူများအနေ 
ဖြင့် စနစ်တကျဖြင့်ကြပ်မတ်ဆောင်ရွက် 
သွားကြရန်လုိကြောင်း၊  စုိက်ပျ ိုးရေးသီးနံှ 
များ   အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်စေရန်အတွက် 
မျ ိုး၊ မြေ၊ ရေ၊ နည်း စသည့်  စိုက်ပျ ိုးရေး 
အခြေခံနည်းလမ်းလေးသွယ်ကို   စနစ် 
တကျ   ဆောင်ရွက်သွားရန်လိုကြောင်း၊ 
ပြင်ဦးလွင်မြု့သည်   အအေးပုိငး်ဒေသ 
ဖြစ်သဖြင့် ဂျုံသီးနံှ များစိက်ုပျ ိုးမည်ဆိပုါက 
ဖြစ်ထွန်းအောင်မြင် နိင်ုမည်ဖြစ်ကြောင်း။

MSMEကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများ ဆောင်  
ရွက်ရာတွင် အရည်အသွေးပြည့မ်စွီာထတ်ု 
လပ်ုနိင်ုရန်အတွက် နည်းပညာ၊ ထတ်ုလပ်ု 

ကြောင်း၊ အပ်ုချုပ်ရေးဆိင်ုရာအဖဲွ့အစည်း 
များအနေဖြင့်လည်း   ဦးဆောင်မှုပေး၍
ဆောင်ရွက်သွားရန်လိုကြောင်း၊   မိမိတို့ 
အနေဖြင့်     တိုင်းပြည်ကောင်းအောင်  
ဆောင်ရွက်နေခြင်းဖြစ်သဖြင့ ်အားလုံးက
ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ပေးကြစေလုိကြောင်း 
ဖြင့် ဆွေးနွေးပြောကြားသည်။

ဒေသထွက်စားသောက်ကုန်များအား 
ကြည့်ရှုအားပေး

တွေ့ဆုံပွဲအပြီးတွင်    နိုင်ငံတော်စီမံ 
အပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ      နိင်ုငတံော်     
ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်အဖဲွ့ဝင်များသည်   တက် 
ရောက်လာကြသည့်   ကော်ဖီလုပ်ငန်းရှင် 
များနှင့ ်  အသေးစား၊   အငယ်စားနှင့ ် 
အလတ်စားစီးပွားရေး(MSME)လုပ်ငန်းရှင် 
များအား   ရင်းရင်းနှီးနှီးနှုတ်ဆက်ခဲ့ပြီး  
ခင်းကျင်းပြသထားသည့်      ဒေသထွက် 
ကော်ဖီထုတ်ကုန်များနှင့် ဒေသထွက်စား
သောက်ကန်ုပစ္စည်းများကုိ စိတ်ဝင်တစား 
ဖြင့်လေလာခ့ဲပြီး   ဈေးကွက်ရရှိမှုအခြေ 
အနေများကုိ မေးမြန်းဆွေးနွေးရာ လပ်ုငန်း 
အလိုက်   တာဝန်ရှိသူများက  ပြခန်းများ 
အလုိက်  လုိက်လံရှင်းလင်းတင်ပြခ့ဲကြသည်။

ထိုန့ောက်  နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး
ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ  နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 
ဇနီး၊      အဖွဲ့ဝင်များသည်     အမျ ိုးသား 
ကန်တော်ကြီးဥယျာဉ်သို ့   ရောက်ရိှကြပြီး 
အမျ ိုးသားကန်တော်ကြီးဥယျာဉ် နှစ် ၁၀၀ 
ပြည့်အထိမ်းအမှတ်     ၁၇ ကြိမ်မြောက် 
ပန်းပွဲတော်အား စည်ကားသိုက်မြိုက်စွာ 
ဖြင့်        ကျင်းပပြုလုပ်ထားရှိမှုများကို 
ကြည့ရ်ှု အားပေးပြီး         အပန်းဖြေလာရောက်     
ကြသည့်ပြည်သူများကို     ရင်းရင်းနှီးနှီး 



၁၂-၁-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၁၉

မန္တလေးမြို့ မဟာဝဇိတိာရုပံရယိတ္တစိာသင်တိက်ုကြီး၏   ဦးစီးပဓာနနာယက  နိင်ုငတံော်ဩဝါဒါစရိယ  

အဘဓိဇမဟာရဋ္ဌဂရု ု အဘဓိဇအဂ္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မဇောတကိ  ဘဒ္ဒန္တဝစိာရနိ္ဒာဘဝိသံအား ကျန်းမာရေးစစ်ဆေး 

ပေးထားမှုများနှင့် လိုအပ်သည့်ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုဆောင်ရွက်ပေးထားသည့် အခြေအနေများကို 

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်နှင့်ဇနီး 

ဒေါ်ကြူကြူလှတို့က ကြည့်ရှုမေးမြန်းစဉ်။

မန္တလေးမြို့ မဟာဝဇိတိာရုပံရယိတ္တစိာသင်တိက်ုကြီး၏   ဦးစီးပဓာနနာယက  နိင်ုငတံော်ဩဝါဒါစရိယ  

အဘဓိဇ မဟာရဋ္ဌဂုရု အဘိဓဇအဂ္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မဇောတိက    ဘဒ္ဒန္တဝိစာရိန္ဒာဘိဝံသအား  နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး  

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်   ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင် လူဖွယ်ပစ္စည်းများ၊  ဆ  ေးပစ္စည်း       

များ၊ အာဟာရဖြည့်ငှက်သိုက်နှင့်   စားသောက်ဖွယ်ရာများ၊   နဝကမ္မအလှူတော်ငွေများကို  ဆ က်ကပ် 

လှူဒါန်းစဉ်။

မန္တလေးမြို့ မဟာဝိဇိတာရုံပရိယတ္တိစာသင်တိုက်ကြီး၏   ဦးစီးပဓာနနာယက  နိုင်ငံတော်ဩဝါဒါစရိယ  အဘိဓဇမဟာရဋ္ဌဂုရု  

အဘိဓဇအဂ္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မဇောတိက  ဘဒ္ဒန္တဝိစာရိန္ဒာဘိဝံသအား နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်နှင့်ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှတို့ ဖူးမြော်ကြည်ညိုစဉ်။

နေပြည်တော်  ဇန်နဝါရီ  ၁၁
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး    ချမ်းအေး 

သာစံမြို့နယ်       မဟာဝိဇိတာရုံပရိယတ္တိ 
စာသင်တိုက်ကြီး၏ ဦးစီးပဓာနနာယက 
နုိင်ငံတော်ဩဝါဒါစရိယ    အဘိဓဇမဟာ 
ရဋ္ဌဂရု ု   အဘဓိဇအဂ္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မဇောတကိ 
ဘဒ္ဒန္တဝိစာရိန္ဒာဘိဝံသ  သက်တော် ၉၇ နှစ် 
သကိ္ခာတော်  ၇၇  ဝါရိှ  သက်တော်ရှည်ဆရာ 
တော်ကြီးသည် ပြင်ဦးလွင်မြို့ရိှ   တပ်မတော် 
ဆေးရုံ၌ ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုခံယူ
လျက်ရိှရာ  ဆရာတော်ကြီးအား   ကျန်းမာ 
ရေးစောင့ရ်ှောက်မှုပေးထားသည့ ်    အခြေ 
အနေများကုိ   နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး
ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ       နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် 
ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်သည် ဇနီး 
ဒေါ်ကြူကြူလှနှင့် တာဝန်ရှိသူများလိုက် 
ပါ၍   ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင်    သွားရောက် 
ကြည့်ရှုသည်။

ဦးစွာ      နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး 
ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 
ဇနီး၊ အဖဲွ့ဝင်များသည် ဆရာတော်ကြီးအား 
ဖူးမြော်ကြည်ညို၍     ဆရာတော်ကြီးအား 

ကျန်းမာရေး   စစ်ဆေးပေးထားမှုများနှင့် 
လိအုပ်သည့ ် ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှု 
ဆောင်ရွက်ပေးထားသည့် အခြေအနေများ 
ကိကုြည့ရ်ှုမေးမြန်းရာ    တာဝန်ရိှသမူျားက 
ဆရာတော်ကြီး၏ ကျန်းမာရေးအခြေအနေ 
များကိရှုင်းလင်းတင်ပြသည်။ တင်ပြမှုများ 
အပေါ် နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 
ဥက္ကဋ္ဌနုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်က ဆရာတော် 
ကြီး၏ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်း 
များဆောင်ရွက်ရာတွင်    အခြေအနေများ 
ကိ ု မပြတ်စောင့က်ြည့၍် လိအုပ်သည်များ 
ကုိ အချန်ိနှင့်တစ်ပြေးညီဖြည့်ဆည်းဆောင် 
ရွက်ပေးရန်နှင့ ်အခြားလိအုပ်သည်များကို
အလေးထားမှာကြားသည်။  

ယင်းနောက်  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်
ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် 
နှင့်ဇနီးတ့ုိက ဆရာတော်ကြီးအား လှူဖွယ် 
ပစ္စည်းများ၊   ဆေးပစ္စည်းများ၊ အာဟာရ 
ဖြည့ငှ်က်သိက်ုနှင့ ်စားသောက်ဖွယ်ရာများ၊ 
နဝကမ္မအလူတော်ငွေများကိ ု ဆက်ကပ် 
လှူဒါန်းပြီး      ဖူးမြော်ကြည်ညိုခဲက့ြောင်း 
သတင်းရရှိသည်။                       (၅၀၁)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်နှင့် ဇနီး ဒေါ် ကြူကြူလှ
မန္တလေးမြို့ မဟာဝိဇိတာရုံပရိယတ္တိစာသင်တိုက် ဦးစီးပဓာနနာယကဆရာတော်ကြီး၏ ကျန်းမာရေးအခြေအနေများကို

သွားရောက်ကြည့်ရှု၊ လိုအပ်သည်များ ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက်

နေပြည်တော်  ဇန်နဝါရီ  ၁၁
	မြ န်မာ့ပင်လယ်ပြင်မှ    ပင်လယ် 

ငါးသလောက်များ     ရန်ကုန်ဈေးကွက်   
အတွင်း လှိုင်လှိုင်ဝင်ရောက်လျက်ရှိသည့် 
အတွက် ပြည်တွင်း၌ဈေးနှုန်းသက်သာစွာ 
စားသုံးနိုင်သည့်အပြင်  ပြည်ပဈေးကွက်
အထိတင်ပို့လျက်ရှိ‌ကြောင်း  ရန်ကုန်မြို့ 
ကြည့်မြင်တိုင်စံပြငါးဈေးမှ သိရသည်။

ထိုကဲ့သို့ ဈေးကွက်အတွင်းရောက်ရှိ
လာသောရောင်းတန်းဝင် ငါးသလောက် 
အရွယ်ကြီးများကို          တရုတ်၊ ထိုင်းနှင့် 
ဘင်္ဂလားဒေ့ရှ်နိုင်ငံတို့ကို     အအေးခန်း 
စက်ရုံများမှတစ်ဆင့်     တင်ပို့လျက်ရှိ  
ကြောင်း      ကြည့်မြင်တိုင်စံပြငါးဈေးမှ 

သိရသည်။
“ဒီနှစ်ဆန်းပိုင်းမှာ   ငါးသလောက် 

အဆက်မပြတ် ဝင်ရောက်နေတဲ့အတွက် 
ပြည်သူတွေ    စားသုံးမှုသာမက   ပြည်ပ 
ကိုလည်း တင်ပို့နိုင်တာကြောင့် လုပ်ငန်း 
ရှင်တွေလည်း အဆင်ပြေတယ်လို့ ပြောရ 
မှာပါ။  မနှစ်က  ငါးသလောက် ၁၀-၂၀ 
ကျပ်သားအရွယ်ဆိုရင်   ကျပ် ၈၀၀၀ ရှိပါ 
တယ်။ ဒီနှစ်မှာ ငါးအဝင်များတဲ့အတွက် 
ငွေကျပ် ၅၀၀၀ ပဲရှိတယ်”ဟု       စံပြ 
ငါးဈေးမှ        ရေထွက်ကုန်လုပ်ငန်းရှင် 
တစ်ဦးက ပြောသည်။

ပြည်ပဈေးကွက်     ရောင်းတန်းဝင် 
ပင်လယ်ငါးသလောက် ၃၀ ကျပ်သားမှ 

၅၀ ကျပ်သားအရွယ်    တစ်ပိဿာလျှင် 
ငွေကျပ် ၂၀၀၀၀၊  ၅၀ ကျပ်သားမှ ၈၀  
ကျပ်သားအရွယ် တစ်ပဿိာလျှင် ငွေကျပ် 
၃၀၀၀၀၊၈၀ ကျပ်သားမှ   တစ်ပဿိာအရွယ် 
ငွေကျပ် ၃၈၀၀၀၊ တစ်ပဿိာမှ တစ်ပဿိာ 
လေးဆယ်ကျပ်သားအရွယ်     ငွေကျပ် 
၅၀၀၀၀ ကျော်နှုန်းဖြင့် အရောင်းအဝယ် 
ဖြစ်လျက်ရှိပြီး   ပြည်တွင်းစားသုံးမှုများ 
သည့် ပင်လယ်ငါးသလောက် ၁၀ ကျပ်သား 
မှ ၂၀ ကျပ်သားအရွယ် တစ်ပိဿာလျှင်  
ငွေကျပ် ၅၀၀၀၊      ၂၀ ကျပ်သားမှ ၃၀ 
ကျပ်သားအရွယ်      တစ်ပိဿာလျှင်  
ငွေကျပ် ၇၀၀၀ နှုန်းရိှကြောင်း သရိသည်။

သစ္စာ(MNA)

ပင်လယ်ငါးသလောက်များ ရန်ကုန်ဈေးကွက်အတွင်း လှိုင်လှိုင်ဝင်ရောက်လျက်ရှိပြီး ပြည်ပဈေးကွက်အထိ တင်ပို့လျက်ရှိ‌



¶ ကျောဖုံးမှအဆက်
ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပ     ပန်းမျ ိုးစိတ်မျ ိုးစုံ၊   ဒေသပန်းမျ ိုးများ    ပြသသည့်           
ဇုန်တစ်ဇုန်အပါအဝင်      ဇုန်ရှစ်ဇုန်ပါဝင်၍    ရာသီပန်းမျ ိုးစိတ်  ၂၀ မှ  
၂၅ မျ ိုး၊    ဒေသပန်းမျ ိုးစိတ်   ၁၅ မျ ိုးမှ     မျ ိုး ၂၀     စုစုပေါင်းပန်းအရေ    
အတွက်   နှစ်သိန်းကျော်    စုိက်ပျ ိုးပြသထားကြောင်း၊  ဖျော်ဖြေရေး 
အစီအစဉ်များ၊     ဈေးရောင်းပွဲတော်၊    ဒေသထွက်ကုန်ပြခန်းများနှင့် 
ဆိုင်ခန်းများဖြင့်       ရောင်းချပေးသည့်       အစီအစဉ်များလည်းပါရိှ               
ကြောင်း၊       အမျ ိုးသားကန်တော်ကြီးဥယျာဉ်     နှစ် ၁၀၀  ပြည့်အထိမ်း  

အမှတ်  ၁၇  ကြိမ်မြောက် ပန်းပွဲတော်၊  ပွဲကောက်ရေတံခွန်  အပန်းဖြေ 
စခန်းနှင့်  အထင်ကရနေရာများသို့   အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ လာရောက် 
လည်ပတ်    အပန်းဖြေအနားယူသူများဖြင့်     စည်ကားလျက်ရှကိြောင်း 
သိရသည်။ 

“ပြင်ဦးလွင်မြို့ကို     ပြည်တွင်း၊  ပြည်ပ    ခရီးသွားဧည့်သည်တွေ                  
လာရောက်လည်ပတ်မှုများသလိ ု     နေ့ထူးနေ့မြတ်ကာလ၊     အခါကြီး 
ရက်ကြီးတွေမှာဆုိရင် အနယ်နယ်အရပ်ရပ်က  ပြည်သူတွေပါ လာရောက် 
လည်ပတ်မှု    များပါတယ်။   ပြင်ဦးလွင်မြို့မှာ   သဘာဝအလှအပရှုခင်း 

တွေကိ ု  ကြည့ရ်ှုရင်း   အေးချမ်းပျော်ရွှင်စွာ  အပန်းအဖြေအနားယနူိင်ုမယ့်   
နေရာတွေ    အများကြီးရှိပါတယ်။      အမျ ိုးသားကန်တော်ကြီးဥယျာဉ်  
နှစ် ၁၀၀ ပြည့်အထိမ်းအမှတ်   ၁၇ ကြိမ်မြောက်    ပန်းပွဲတော်  (Floral  
Fantasia 2024)ကို ၂၀၂၄ ခုနှစ်  ဒီဇင်ဘာ ၁၄ ရက်က    စတင်ဖွင့်လှစ်ခဲ့ 
ပြီး ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ  ၁၂ ရက်ထိ     သတ်မှတ်ထားရာကနေ     အခု  
ဇန်နဝါရီ  ၁၉  ရက်ထိ        ထပ်မံတိုးမြှင့်ဖွင့်လှစ်ပေးထားပါတယ်”ဟု    
ပွဲတော်ကျင်းပရေးကော်မတီမှ          တာဝန်ခံအမှုဆောင်အရာရှိချုပ်     
ဦးရာဇာထွေးက  ပြောပြ၍ သိရသည်။                             မျ ိုးကျော်

စာမျက်နှာ ၂၀	 ၁၂-၁-၂၀၂၅

မြစ်ကြီးနား  ဇန်နဝါရီ  ၁၁
(၇၇)နှစ်မြောက်    ကချင်ပြည်နယ်နေ့ 

အထိမ်းအမှတ်အဖြစ် ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီး 
ဌာနနှင့ ်    ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန၊       ကချင် 
ပြည်နယ်အစိုးရအဖဲွ့တို ့  ပူးပေါင်းကျင်းပ 
သော  ကချင်ပြည်နယ် စာကြည့တ်ိက်ုများ 
ဖံွ့ဖြုးတိုးတက်ရေးနှင့ ်  စာဖတ်ရိှန်မြင့တ်င် 
ရေးအခမ်းအနားကိ ု  ယနေ့နနံက်  ၈ နာရ ီ
တွင် မြစ်ကြီးနားတက္ကသုိလ် ဘဲွ့နှင်းသဘင် 
ခန်းမဆောင်၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသ့ုိ နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ် 
ရေးကောင်စအီဖဲွ့ဝင်     ဒတုယိဝန်ကြီးချုပ် 
နှင့် နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်ရံုး ပြည်‌ထောင်စု 
ဝန်ကြီး         ဗိလ်ုချုပ်ကြီးတင်အောင်စန်း၊  
နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီအဖဲွ့ဝင်‌ 
ဒေါ်ဒဲွဘ၊ူ  ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးများဖြစ်ကြ 
သည့် ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးထွန်းထွန်းနောင်၊ 
ဦးမောင်မောင်အုန်း၊  ဦးမင်းနောင်၊  ဦးလှမုိး၊ 
ဦးဉာဏ်ထွန်း၊    Jeng   Phang  နော်တောင်၊ 
ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်         ဦးခက်ထန်ိနန်၊  
မြောက်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်         တိင်ုးမှူး 
ဗိလ်ုမှူးချုပ်အောင်ဇော်ထွေး၊         ဒတုယိ 
ဝန်ကြီး   ဒေါ်နုမြဇံ၊          ပြည်နယ်တရား 
လွှတ်တော်  တရားသကူြီးချုပ်၊   ပြည်နယ် 
ဝန်ကြီးများ၊ ပြည်နယ်ဥပဒေချုပ်၊ ပြည်နယ် 
အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာများ         တက်ရောက် 
ကြသည်၊

ဦးစွာ                     ဒတုယိဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

ကချင်ပြည်နယ် စာကြည့်တိုက်များဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့် စာဖတ်ရှိန်မြှင့်တင်ရေးအခမ်းအနားသို့ 
နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီအဖွဲ့ ဝင် ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်နှင့် ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဗိုလ်ချုပ်ကြီးတင်အောင်စန်း တက်ရောက်

ပြည်‌ထောင်စဝုန်ကြီး              ဗိလ်ုချုပ်ကြီး 
တင်အောင်စန်း၊  နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး 
ကောင်စအီဖဲွ့ဝင်‌  ဒေါ်ဒဲွဘ၊ူ   ပြည်ထောင်စ ု
ဝန်ကြီးများဖြစ်ကြသည့်               ဒုတိယ      
ဗိလ်ုချုပ်ကြီးထွန်းထွန်းနောင်၊     ဦးမောင် 
မောင်အန်ုးနှင့ ်          ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် 
ဦးခက်ထန်ိနန်တိုက့     စာကြည့တ်ိက်ုများ 
ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့ ် စာဖတ်ရိှန်မြင့တ်င် 
ရေးပဲွတော်အခမ်းအနားကိ ု    ဖကဲြိုးဖြတ် 
ဖွင့်လှစ်ပေးကြသည်။

ထိုန့ောက်  လေက့ျင့ရ်ေးအလယ်တန်း 
ကျောင်းမှ    ကျောင်းသား၊   ကျောင်းသမူျား 
က “ပညာဘဏ်တိုက်  စာကြည့်တိုက်သို့ 

သွားကြစို”့ တေးသခီျင်းဖြင့ ်သဆီိဖုျော်ဖြေ 
ကြသည်။

ယင်းနောက်       ဒတုယိဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 
ပြည်‌ထောင်စဝုန်ကြီးက             အဖွင့အ်မှာ 
စကားပြောကြားရာတွင်                   ယခကုဲသ့ို ့
စာကြည့တ်ိက်ုများ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့် 
စာဖတ်ရိှန်မြင့တ်င်‌ရေး              ပဲွတော်များကိ ု
ဆောင်ရွက်ပေးခြင်းဖြင့ ်                   အနာဂတ် 
မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ်များအနေဖြင့် လူမှုရေး၊ 
ယဉ်ကျေးမှု၊  ဥပဒေနှင့ ် နည်းပညာဆိင်ုရာ 

အကြောင်းအရာများကိ ု  တစ်နေရာတည်း 
တွင်    တွေ့မြင်နိင်ုကြမည်ဖြစ်ပြီး    စာအပ်ု 
စာစောင်များကိ ု       လေလ့ာဖတ်ရှုခြင်းဖြင့် 
ကမ္ဘာ့နုိင်ငံရေး၊   စီးပွားရေးအကြောင်းအရာ 
များအပြင်                 နိင်ုငတံကာဆက်ဆရံေး၊ 
နည်းပညာနှင့ ်             သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 
ဆိုင်ရာ             အကြောင်းအရာများကို 
လည်း        သရိှိနိင်ုကြမည်ဖြစ်ကြောင်းဖြင့် 
ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍      မြန်မာနိင်ုငစံာကြည့် 
တိက်ုများဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး        ပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်မှုကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ    ပြန်ကြား 
ရေးဝန်ကြီးဌာန          ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 

ဦးမောင်မောင်အန်ုးနှင့်         ကချင်ပြည်နယ် 
ဝန်ကြီးချုပ်တို့က  အမှာစကားပြောကြား 
ကြသည်။

ထိုန့ောက်  နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး
ကောင်စအီဖဲွ့ဝင်      ဒတုယိဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 
ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးသည်  ငွေကျပ်သနိ်း 
၂၀ နှင့် မြစ်ကြီးနားတက္ကသိုလ်  စာကြည့် 
တိက်ုနှင့ ်အခြေခပံညာကျောင်း စာကြည့် 
တိက်ုများအတွက်     သတု၊ ရသစာစောင်၊  
စာစောင်များကိ ု   သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသ ူ

များထံ ပေးအပ်လှူဒါန်းသည်။
ယင်းနောက်    မြစ်ကြီးနားတက္ကသိလ်ု 

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများက “ပန်းတုိင်း 
ပွင့်စေ” သီချင်းဖြင့်    သီဆိုကပြဖျော်ဖြေ 
ကြသည်။

အခမ်အနားအပြီးတွင်  နိင်ုငတံော်စမီ ံ
အပ်ုချုပ်ရေးကောင်စအီဖဲွ့ဝင်          ဒတုယိ 
ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်  ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးနှင့် 
အဖဲွ့ဝင်များသည်        ဘဲွ့နှင်းသဘင်ခန်းမ 
ဆောင်အတွင်း    ခင်းကျင်းပြသထားသည့် 
မြစ်ကြီးနားတက္ကသိလ်ု   ဘာသာရပ်ဆိင်ုရာ 
ပညာရေးပြခန်းများ၊          ပြန်ကြား‌ရေးနှင့် 
ပြည်သူ့ဆက်ဆံရေးဦးစီးဌာနက ခင်းကျင်း 

ပြသထားသော            စာအပ်ုစာစောင်များ၊ 
ဓာတ်ပုပံြခန်းများနှင့ ်  အခြေခပံညာအဆင့် 
ပန်းချ၊ီ    ဆေးရောင်ခြယ်၊   ပံုပြော၊  ကျပန်း 
စကားပြောပြိုင်ပဲွများနှင့ ်     လရွူယ်လငူယ် 
များ  ကာယဉာဏစွမ်းရည်   တိုးတက်စေ 
ရေးအတွက်   စကားပုဆံက်၊   အရပ်ုဆက် 
ပြိုင်ပွဲများအပါအဝင်              ပျော်ပွဲရွှင်ပွဲ 
အားကစားပြိုင်ပဲွများ  ကျင်းပနေမှုများကိ ု
လှည့်လည်ကြည့်ရှုအားပေးကြပြီး  ဆရုရိှ 
သော     ကျောင်းသား၊   ကျောင်းသမူျားကိ ု

ပဲွတော်အမှတ်တရ             လက်ဆောင်များ 
ပေးအပ်ကြသည်။

ထိုန့ောက်  နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး
ကောင်စအီဖဲွ့ဝင်       ဒတုယိဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 
ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးနှင့် အဖဲွ့ဝင်များသည် 
လေကြောင်းခရီးဖြင့ ်            ပတူာအိမုြို့သို ့
ရောက်ရိှကြပြီး ပူတာအုိမြို့ ဒုတ္တန်ရပ်ကွက် 
အတွင်းရိှ ရဝမ်အမျ ိုးသားဥယျာဉ်၌ ကျင်းပ 
သည့်  ၂၀၂၅ ခုနှစ် ပူတာအိုဒေသ၌   ဆန် 
စပါးဖလူုခံြင်း အထမ်ိးအမှတ်အခမ်းအနား 
သို့ တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ     နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး
ကောင်စအီဖဲွ့ဝင်          ဒတုယိဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး                ဗိလ်ုချုပ်ကြီး 
တင်အောင်စန်း၊  နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး 
ကောင်စအီဖဲွ့ဝင် ဒေါ်ဒဲွဘ၊ူ   ပြည်ထောင်စ ု
ဝန်ကြီးများနှင့ ် ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်တိုက့ 
ပတူာအိဒုေသ     ဆန်စပါးဖလူုခံြင်းအထမ်ိး 
အမှတ်မခ်ုဦးကိ ု    ဖကဲြိုးဖြတ်ဖွင့လှ်စ်ပေး 
ကြပြီး  အမွှေးနံ့သာရည်ဖြင့်  ပက်ဖျန်းပေး 
ကြသည်။

ထိုန့ောက်   ပတူာအိဒုေသ     ဆန်စပါး 
ဖူလံုခြင်းအထိမ်းအမှတ်အဖြစ်  ရုိးရာမနော 
အကကိ ု      ရဝမ်ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုအဖဲွ့ဝင် 
များ၊   ဒေသခတံိင်ုးရင်းသားမျ ိုးနွယ်စမုျား 
ဖြစ်ကြသည့ ်    ရဝမ်၊  လဆီ၊ူ  တိင်ုးခမ်းတ၊ီ 
ဂျမ်ိးဖော စသည့် ရုိးရာယဉ်ကျေးမှုအဖဲွ့များ၊     
ဌာနဆုိင်ရာများနှင့်အတူ ဆင်နွှကဲြသည်။

ယင်းနောက် ပတူာအိမုြို့နယ် လုံးစွတ် 
ရပ်ကွက်အတွင်းရိှ နိင်ုငံစ့ီးပွားမြင့တ်င်ရေး 
ရန်ပုငံွေ၏     အကအူညဖီြင့ ်      ဒေသတွင်း 
လည်ပတ်လျက်ရိှသည့ ်  “ဆန်း”    စိက်ုပျ ိုး 
ရေးနှင့်   အထွေထွေလုပ်ငန်း  သမဝါယမ   
အသင်းလမီတိက်ပုိင်   လျှပ်စစ်စွမ်းအင်သုံး 
ဆန်စက်လပ်ုငန်း       လည်ပတ်နေမှုများကိ ု
လည်းကောင်း၊        ပတူာအိမုြို့     ပန်းလိင် 
ရပ်ကွက်အတွင်းရိှ   နိင်ုငံစ့ီးပွားမြင့တ်င်ရေး 
ရန်ပုငံွေဖြင့ ်   တိုးတက်ဖြစ်ထွန်းနေသော 
ဒေသခတံောင်သ၏ူ  နေအမ်ိခြဝံင်းအတွင်း 
ဆောင်းသီးနံှ     (ဟင်းသီးဟင်းရွက်ပင်များ) 
တစ်ပုိင်တစ်နုိင် စုိက်ပျ ိုးထားရိှမှုကုိလည်း

ကောင်း                   လှည့လ်ည်ကြည့ရ်ှုအားပေး 
ကြသည်။

ဆက်လက်၍ နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး
ကောင်စီအဖွဲ့ဝင်        ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ် 
နှင့ ် ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးနှင့ ်အဖဲွ့ဝင်များ  
သည်    ပတူာအိမုြို့နယ်အတွင်း    ကျေးရွာ 
အုပ်စုပေါင်း   ၂၇ စုကို       ဆက်သွယ်ပေး   
ထားသော              ကန်ုထတ်ုလမ်းတစ်ခဖုြစ် 
သည့်       ပူတာအုိ  -  နမ်ရှယ်ကော့ - 
လယ်မယ်ဝါဂျ ီ- မန်စေ - မန်စေခွန်လမ်း      
ခင်းကျင်းဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု   အခြေအနေ 
များကိ ု       ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးခဲက့ြကြောင်း 
သတင်းရရှိသည်။                 (သတင်းစဉ်)



၁၂-၁-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၂၁

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော်၏ လွတ်လပ်ရေးနေ့အခါသမယတွင် အယ်လ်ဂျးီရီးယားအစိုးရ 

နှင့် မိမိအနေဖြင့် အဆ ေွတော်အား လိက်လိက်လဲှလဲှဝမ်းမြောက်ဂုဏ်ယူပါကြောင်း၊ အဆ ေွတော် ကုိယ်စိတ် 

နှစ်ဖြာ ကျန်းမာချမ်းသာပါစေကြောင်းနှင့ ်ရင်းနီှးဖော်ရွေသော မြန်မာပြည်သမူျား အစဉ်တိုးတက်သာယာ 

ဝပြောပါစေကြောင်း ဆုမွန်ကောင်းတောင်းအပ်ပါသည်။

အခွင့အ်ခါကြုခံိက်ု နှစ်နိင်ုငဘံုအံကျ ိုးစီးပွားအတွက် အယ်လ်ဂျးီရီးယားနိင်ုငနှံင့ ်မြန်မာနိင်ုငတံိုအ့ကြား 

ရိှရင်းစဲွပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများကိ ုပိမုိကုျယ်ပြန့်သောနယ်ပယ်ကဏ္ဍစုတွံင် မြင့တ်င်ဆောင်ရွက်နိင်ုရန် 

မိမိတို့အနေဖြင့် ယုံကြည်မျှော်လင့်လျက်ရှိကြောင်း ပြောကြားလိုပါသည်။

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ 
နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်ထံသို့ 

အယ်လ်ဂျးီရီးယားပြည်သူဒ့ီမိုကရက်တစ်သမ္မတနိုင်ငံ ဝန်ကြီးချုပ် 
မစ္စတာ နေဒီယာလာဘာဝီထံမှ ပေးပို့သည့် ဝမ်းမြောက်ကြောင်း သဝဏ်လွှာ

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော်၏ လွတ်လပ်ရေးနေ့အခါသမယတွင် မိမိအနေဖြင့် ဝမ်းမြောက် 

ဂုဏ်ယူပါကြောင်း၊ အဆ ေွတော် ကုိယ်စိတ်နှစ်ဖြာ ကျန်းမာချမ်းသာပါစေကြောင်းနှင့် မြန်မာနုိင်ငံဆက်လက် 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်သာယာဝပြောပါစေကြောင်း ဆန္ဒပြုပါသည်။

မြန်မာနှင့ ်အယ်လ်ဂျးီရီးယား နှစ်နိင်ုငအံကြား  ရိှရင်းစဲွချစ်ကြည်ရင်းနီှးမှုနှင့ ်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ 

ကိ ုခိင်ုမာအားကောင်းစေရန်၊ နှစ်နိင်ုငဘံုအံကျ ိုးစီးပွားအတွက် ဒေသတွင်းနှင့ ် နိင်ုငတံကာကစိ္စရပများ၌ 

ဆွေးနွေးညှိင်းတိုင်ပင်မှု အစဉ်အလာကောင်းများ ပိုမိုမြှင့်တင်နိုင်ရန် မိမိအနေဖြင့် စိတ်အားထက်သန် 

လျက်ရှိကြောင်း ထပ်လောင်းပြောကြားလိုပါသည်။

ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်နှင့် နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးသန်းဆွေထံသို့ 
အယ်လ်ဂျးီရီးယားပြည်သူဒ့ီမိုကရက်တစ်သမ္မတနိုင်ငံ နိုင်ငံခြားရေး၊ 
ပြည်ပရောက်နိုင်ငံသားများနှင့် အာဖရိကရေးရာဝန်ကြီးဌာန ဝန်ကြီး 

မစ္စတာ အာမက် အက်တက်ဖ်ထံမှ ပေးပို့သည့် ဝမ်းမြောက်ကြောင်း သဝဏ်လွှာ

ရန်ကုန်  ဇန်နဝါရီ  ၁၁
ဒတုယိအကြမ်ိမြောက်       မြန်မာနိင်ုင ံ

ကင်ဆာရောဂါဆိင်ုရာ        ဓာတ်ရောင်ခြည် 
ဆေးကသုမှုပညာရှင်များ၏  ညလီာခဖွံင့်ပဲွ 
အခမ်းအနားကိ ု           ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင် 
ရန်ကုန်မြု့  Wyndham  Grand  Hotel ၌ 
ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို ့ ကျန်းမာရေးဝန်ကြီး 
ဌာန       ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး     ဒေါက်တာ 
သက်ခိင်ုဝင်း၊             ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး 
လူမှုရေးရာဝန်ကြီး  ဦးဌေးအောင်၊ ကျန်းမာ 
ရေးဝန်ကြီးဌာနနှင့ ် ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး 
ဌာနတ့ုိမှ တာဝန်ရိှသူများ၊ ဆေးတက္ကသုိလ် 
များမှ ပါမောက္ခချုပ်များ၊ ပါမောက္ခဌာနမှူး 
များ၊ မြန်မာနုိင်ငံဆေးကောင်စီ၊ မြန်မာနုိင်ငံ 
ဆေးပညာရှင်အဖဲွ့မှ   တာဝန်ရိှပဂု္ဂိုလ်များ၊ 
ပြည်တွင်း၊ပြည်ပမှ          ကင်ဆာဓာတ်ရောင် 
ခြည်   အထူးကဆုရာဝန်များ၊     ဆေးဘက် 
ဆိင်ုရာ    ရပူဗေဒပညာရှင်များနှင့ ်   ဓာတ် 
ရောင်ခြည်              ကျွမ်းကျင်ပညာရှင်များ 
တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးက ဒတုယိ 
အကြမ်ိမြောက်  မြန်မာနိင်ုငကံင်ဆာရောဂါ 
ဆိင်ုရာဓာတ်ရောင်ခြည်ဆေးကသုမှုပညာ
ရှင်များ၏ညီလာခံကုိ  ''State-of-the-Art 
of   Hypofractio-nated  Radiotherapy: 
Beyond  Feasibility  and  Compliance'' 
ခေါင်းစဉ်ဖြင့်         ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ပြီး 

တီထွင်ဆန်းသစ်မှုအသစ်များနှင့် တုိးတက် 

လာသည့်           ကင်ဆာဓာတ်ရောင်ခြည် 

ဆေးပညာရပများနှင့ပ်တ်သက်၍  မြန်မာ 

နိင်ုငမှံ       ပညာရှင်များသာမက         ရရှုား 

ဖက်ဒရေးရှင်းနိင်ုင၊ံ               အင်ဒိနုီးရှားနိင်ုင၊ံ 

ထိင်ုးနိင်ုငနှံင့်    ဗြတိန်ိနိင်ုငတံိုမှ့    ကင်ဆာ 

ရောဂါဆိင်ုရာ ဓာတ်ရောင်ခြည်ဆေးကသု

မှုပညာရှင်များ၏  အတွေ့အကြုဗံဟသုတု 

များ အပြန်အလှန်မျှဝေကြမည်ဟု သိရိှရ၍ 

မြန်မာနိင်ုငရိှံ အထူးက ုရောဂါကဆုရာဝန် 

များ၊    ဆေးပညာရှင်များ၊   ကင်ဆာရောဂါ 

ဓာတ်ရောင်ခြည်အထူးကုဆရာဝန်များနှင့် 

ဘဲွ့လွန်သင်တန်းသား                ဆရာဝန်များ 

အတွက် ဗဟသုတုနှင့်ကျွမ်းကျင်မှုဆင်ုရာ

များကိ ုလေလ့ာဖလှယ်ခွင့်ရရကြမည်ဖြစ် 

သဖြင့်       လူနာဗဟိုပြု    ကင်ဆာရောဂါ    

ဆေးကသုမှုလပ်ုငန်းများ        ပိမုိတုိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင်  ဆောင်ရွက်နိင်ုမည်ဟု

ယုံကြည်ကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။

ထိုန့ောက် မြန်မာနိင်ုငကံင်ဆာရောဂါ 

ဓာတ်ရောင်ခြည်    ဆေးပညာရှင်များအဖဲွ့ 

ဥက္ကဋ္ဌ         ပါမောက္ခ    ဒေါက်တာခင်ချ ိုဝင်း၊ 

ရန်ကန်ုပြည်သူ့ဆေးရုကံြီး           ကင်ဆာ 

ဓာတ်ရောင်ခြည်                   ဆေးပညာဌာနမှ 

ပါမောက္ခဌာနမှူး       ပါမောက္ခ    ဒေါက်တာ 

မုိးလိင်နှင့်  အင်ဒုိနီးရှားနုိင်ငံ   Cipto Man-

gunkusumo Hospital မှ  ကင်ဆာဓာတ် 

ရောင်ခြည်ဆေးကသုမှုဆိင်ုရာ  ပါမောက္ခ 

Professor   Soehartati  A. Gondhowi-

ardjo   တိုက့   ကြိုဆိနုှုတ်ခွန်းဆက်စကား

ပြောကြားသည်။

ယင်းနောက်         ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး၊ 

တိုင်းဒေသကြီး           လူမှုရေးရာဝန်ကြီး၊ 

ပါမောက္ခ ဒေါက်တာခင်ချ ိုဝင်းနှင့် ပါမောက္ခ 

ဒေါက်တာမိုးလိင်တိုက့ ညလီာခကံိ ုဖကဲြိုး 

ဖြတ်ဖွင့်လှစ်ပေးပြီး   ခင်းကျင်းပြသထား 

သော           ပညာရပဆိင်ုရာပိစုတာများကိ ု
လှည့်လည်ကြည့်ရှုကြသည်။ 

အဆိပုါ ညလီာခကံိ ုဇန်နဝါရီ ၁၁ ရက် 
မှ ၁၂ ရက်ထ ိHybrid စနစ်ဖြင့ ်ကျင်းပမည် 
ဖြစ်ပြီး မြန်မာနိင်ုငမှံ ပညာရှင်များသာမက 
ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနုိင်ငံ၊  အင်ဒုိနီးရှားနုိင်ငံ၊ 
ထိင်ုးနိင်ုငနှံင့်   ဗြတန်ိနိင်ုငတံိုမှ့   ကင်ဆာ 
ရောဂါဆိင်ုရာ ဓာတ်ရောင်ခြည်ဆေးကသု 
မှုပညာရှင်များက  အတွေ့အကြုဗံဟသုတု 
များ အပြန်အလှန်မျှဝေကြမည်ဖြစ်သည်။

လက်ရိှအချန်ိတွင်             မြန်မာနိင်ုင၌ံ 
ဓာတ်ရောင်ခြည်ဖြင့ ် ကင်ဆာရောဂါကသု 
စက် (LA)အနေဖြင့ ် ပြည်သူ့ဆေးရုမံျားတွင် 
၁၄ လုံး၊  ပဂု္ဂလကိဆေးရုမံျားတွင် ခနုစ်လုံး 
စစုပုေါင်း ၂၁ လုံး၊ Cobalt ဓာတ်ရောင်ခြည် 
ဖြင့်    ကင်ဆာရောဂါကုသစက်အနေဖြင့် 
ပြည်သူ့ဆေးရုမံျားတွင် သုံးလုံး၊  Brachy-
therapy    ဓာတ်ရောင်ခြည်ဖြင့ ်    ကင်ဆာ 
ရောဂါကသုစက်အနေဖြင့ ်  ပြည်သူ့ဆေးရု ံ
များတွင် ငါးလုံး၊  ပဂု္ဂလကိဆေးရုမံျားတွင် 
လေးလုံး   တပ်ဆင်ကာ           ကင်ဆာရောဂါ 
လူနာများကို        ကုသမှုဆောင်ရွက်ပေး 
လျကရိှ်ပြီး       လူနာများ   စောင့်ဆုိင်းချန်ိ 
လျော့နည်းစေရေးအတွက်     ကျန်းမာရေး 
ဝန်ထမ်းများက   စနေ၊  တနင်္ဂနွေနေ့များ 
အပါအဝင်  နေ့၊ ည နှစ်ဆုိင်းခဲွ၍    ကြိုးပမ်း 
ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှကြောင်း   သတင်း 

ရရိသည်။                             (သတင်းစဉ်)

ဒုတိယအကြိမ်မြောက် မြန်မာနိုင်ငံ ကင်ဆာရောဂါဆိုင်ရာ ဓာတ်ရောင်ခြည်ဆေးကုသမှုပညာရှင်များ၏ 
ညီလာခံဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားသို့ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဒေါက်တာသက်ခိုင်ဝင်း တက်ရောက်

ရန်ကုန်  ဇန်နဝါရီ  ၁၁
ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနုိင်ငံ နုိင်ငံခြားရေး 

ဝန်ကြီး   H. E. Mr. Maxim RYZHENKOV 
ဦးဆောင်သော    ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့သည် 
ယနေ့နံနက်     ၇ နာရီ   ၁၅   မိနစ်တွင် 
လေကြောင်းခရီးဖြင့် ရန်ကုန်မြု့မှ ပြန်လည် 
ထွက်ခွာသွားသည်။

ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနုိင်ငံ နုိင်ငံခြားရေး 
ဝန်ကြီးနှင့အ်ဖဲွ့ကိ ု ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး 
ဝန်ကြီးချုပ်    ဦးစိုးသန်ိး၊      တိင်ုးဒေသကြီး 
ဝန်ကြီးများ၊   နိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီးဌာနနှင့် 
ရန်ကန်ုမြို့အခြေစိက်ု               ဘယ်လာရစ်ု 
ဂဏ်ုထူးဆောင်ကောင်စစ်ဝန်ရုံးမှ တာဝန် 
ရိှသမူျားက      ရန်ကန်ုအပြည်ပြည်ဆိင်ုရာ 
လေဆပ်ိ၌ ပိုဆ့ောင်နှုတ်ဆက်ကြကြောင်း 
သတင်းရရိသည်။               (သတင်းစဉ်)

ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး ဦးဆောင်သောကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့  ရန်ကုန်မြို့မှ ပြန်လည်ထွက်ခွာနိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား 
မည်သည့်

နည်းလမ်းဖြင့်မဆို 
ခြိမ်းခြောက်ခြင်း၊ 

တာဝန်
ထမ်းဆောင်မှုကို 

နှောင့်ယှက်ခြင်းများ 
ဆောင်ရွက်ပါက  

တည်ဆဲ
ဥပဒေများနှင့်အညီ 

အရေးယူ
ခံရနိုင်ပါသည်၊၊



စာမျက်နှာ ၂၂                                                                                                                                                                                                                                   ၁၂-၁-၂၀၂၅

နေပြည်တော် ဇန်နဝါရီ ၁၁
ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး   မှော်ဘီမြို့ 

နယ် လက်ပံတန်းစုကျေးရွာအုပ်စုရိှ ဒေသခံ 
ပြည်သူများကုိ ယနေ့နံနက်ပုိင်းတွင် ရန်ကုန် 
တုိင်းစစ်ဌာနချုပ် နယ်လှည့်ဆေးကုသရေး 
အဖဲွ့က အဆိပုါကျေးရွာရိှ အပ်ုချုပ်ရေးမှူး 
ရုံး၌ ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်း 
များ ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ထိုသို့ဆောင်ရွက်ပေးရာတွင်    ဆေး 
ကသုရေးအဖွဲ့က ဒေသခပံြည်သ ူ၁၅၈ ဦး 
တို့ကို ခွဲစိတ်ကုသမှုဆိုင်ရာရောဂါ၊ အရိုး 
ရောဂါ၊ နား၊ နှာခေါင်း၊ လည်ချောင်းရောဂါ၊ 
ကလေးရောဂါ၊ သွေးတိုးရောဂါ၊ သွားနှင့် 
ခံတွင်းရောဂါ၊ ဆီးချ ိုသွေးချ ိုရောဂါ၊ မျက်စိ 
ရောဂါ၊ အရေပြားရောဂါ၊ အထွေထွေရောဂါ 
တို့နှင့်ပတ်သက်၍ လိုအပ်သည့်ကျန်းမာ
ရေးစောင့ရ်ှောက်မှုလပ်ုငန်းများ    ဆောင် 
ရွက်ပေးသည်။

အလားတ ူ အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာန 
ချုပ်     နယ်မြေခံဆေးကုသရေးအဖွဲ့က 
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး အောင်မြေသာစံ 
မြို့နယ် အနှိပ်တော်ရပ်ကွက် အေးရိပ်မွန် 
မိဘမဲ့အမျ ိုးသမီးကလေးများ    ပရဟိတ 

ဂေဟာ၌ သာသနာနွယ်ဝင်သီလရှင် ၅၁ ပါး၊ 
ကလေးငယ်များနှင့်       ဒေသခံပြည်သူ 
၁၀၃ ဦးတို့ကို     သွေးတိုးရောဂါ၊  ဆီးချ ို  
သွေးချ ိုရောဂါ၊      သားဖွားမီးယပ်ရောဂါ၊ 
အသက်ရှူလမ်းကြောင်းဆိင်ုရာ     ရောဂါ၊ 
မျက်စိရောဂါ၊ သွားနှင့်ခံတွင်းရောဂါ၊ ခဲွစိတ် 
ကုသမှုဆိုင်ရာရောဂါ၊      ကလေးရောဂါ၊ 
အထွေထွေရောဂါတို့နှင့်       ပတ်သက်၍ 
လိုအပ်သည့်  ကျန်းမာရေးစစ်ဆေးကုသ 
ပေးခြင်း၊     ကျန်းမာရေးအသိပညာပေး
ဟောပြောခြင်းများ      ဆောင်ရွက်ပေးပြီး 
ဆေးရုံတက်ရောက်ကုသရန်    လိုအပ်သူ 
များကို   နယ်မြေခံတပ်မတော်ဆေးရုံသို့ 
တက်ရောက်ကုသနုိင်ရေးစီစဉ်ဆောင်ရွက် 
ပေးခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။   (၅၀၁)

မှော်ဘီမြို့နယ်နှင့် အောင်မြေသာစံမြို့နယ်ရှိ သာသနာနွယ်ဝင်သီလရှင်များနှင့် ဒေသခံပြည်သူများကို
ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်

      အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်  

မှ      နယ်မြေခံဆေးကုသရေးအဖွဲ့က 

သာသနာနွယ်ဝင်      သီလရှင်များနှင့် 

ကလေးငယ်များကို ကျန်းမာရေးစောင့်

ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ     ဆောင်ရွက် 

ပေးစဉ်။

    ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးအတွင်းရှိ 

အခြေခံပညာကျောင်း၌    ဌာနဆိုင်ရာ 

ဝန်ထမ်းများ၊ လူမှုရေးအသင်းအဖွဲ့များ 

နှင့်   ဒေသခံပြည်သူများက    စုပေါင်း 

သန့်ရှင်းရေး ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

နေပြည်တော် ဇန်နဝါရီ ၁၁
	 ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်နှစ် ပညာရေး 

စုညံပဲွီတော်နှင့ ်ပညာရည်ချွန်ဆပုေးပဲွများ 
ကိ ုယနေ့တွင် ရှမးပြည်နယ်(တောင်ပိင်ုး) 
တောင်ကြီးမြို့ရှိ      အမှတ်(၇)အခြေခံ 
ပညာအထက်တန်းကျောင်းနှင့် ခိုလမ်မြို့ 

ရိှ  အခြေခပံညာအထက်တန်းကျောင်းတို၌့ 
လည်းကောင်း၊ တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး 
မြိတ်မြို့ရှိ    အခြေခံပညာအထက်တန်း 
ကျောင်း(ကျွကဲူး)၌လည်းကောင်း ပြုလပ်ု 
ကြရာ သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်များ
မှ တိုင်းမှူးများနှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊ ဌာန 

ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမ 
များ၊ ကျောင်းသား၊ကျောင်းသမူျားနှင့မ်ဘိ
များ၊ ဖတ်ိကြားထားသမူျား  တက်ရောက် 
ကြသည်။

	 ဦးစွာ တိုင်းမှူးများနှင့် တာဝန်ရှိသူ 
များက၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်နှစ် ပညာ 

ရေးစုညံပဲွီတော်နှင့ ်ပညာရည်ချွန်ဆပုေးပဲွ 
အခမ်းအနားကိ ု   ဖကဲြိုးဖြတ်ဖွင့လှ်စ်ပေး 
ကြပြီး ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများက 
စုံညီပွဲတော်သီချင်းများ၊   တိုင်းရင်းသား 
ရိုးရာအကများဖြင့်    သီဆိုကပြဖျော်ဖြေ 
ကြသည်။    ထို့နောက်   တိုင်းမှူးများက 

အဖွင့်အမှာစကားများ        ပြောကြား 

ကြသည်။

ယင်းနောက် တိင်ုးမှ းများနှင့ ်တာဝန် 

ရိှသမူျားက ပြည်နယ်အဆင့၊် ခရိင်ုအဆင့၊် 

မြို့နယ်အဆင့ ်အင်္ဂလပ်ိစာ၊ သင်္ ချာစွမ်းရည် 

ပြုင်ပွဲများ၊    စာစီစာကုံးပြုင်ပွဲများတွင် 

ဆရုရိှသော ကျောင်သား၊ ကျောင်းသမူျား၊ 

အတန်းစဉ်အလိုက်  ပညာရည်ချွန်ဆုရရှိ 

ကြသည့် ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ၊ 

ခွင့်ရက်မပျက်ဆုရ ဆရာ၊ ဆရာမများနှင့် 

လူရည်ချွန်ဆုရ ကျောင်းသား၊ကျောင်းသူ 

များကို ဂုဏ်ပြုမှတ်တမ်းလွှာနှင့် ဂုဏ်ပြု 

ဆုများ          အသီးသီးပေးအပ်ချးီမြင့် 

ကြသည်။ 

၎င်းနောက် တိုင်းမှူးများနှင့် တာဝန် 

ရှိသူများသည် အခြေခံပညာကျောင်းများ 

အတွက်     အလှူငွေများပေးအပ်ကြပြီး 

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ၏ တေးသရုပ် 

ဖော်အကအလှများဖြင့်  သီဆိုကပြဖျော် 

ဖြေမှုများကုိ ကြည့်ရှုအားပေးကြကာ ပြခန်း 

များအတွင်း   လိုက်လံကြည့်ရှုအားပေးခဲ့ 

ကြကြောင်း သတင်းရရှိသည်။	    (၅၀၁)

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်နှစ် ပညာရေးစုံညီပွဲတော်နှင့် ပညာရည်ချွန်ဆုပေးပွဲများ ကျင်းပ

အရှေ့အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ် တိုင်းမှူး ဗိုလ်ချုပ်မျ ိုးမင်းထွန်းနှင့်တာဝန်ရှိ 

သမူျားက ပညာရေးစုညံပဲွီတော်နှင့ ်ပညာရည်ချွန်ဆပုေးပဲွအခမ်းအနားကိ ုဖကဲြိုးဖြတ 

ဖွင့်လှစ်ပေးစဉ်။

အရှေ့ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်  တိုင်းမှူး  ဗိုလ်ချုပ်ဇော်မင်းလတ်  ထူးချွန်ဆုရရှိသူ 

တစ်ဦးကို ဆုပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

နေပြည်တော် ဇန်နဝါရီ ၁၁
	 ၂၀၂၄-၂၀၂၅    ပညာသင်နှစ်တွင် 

တက်ရောက်ပညာသင်ကြားလျက်ရိှသည့် 
ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျား  အဆင်ပြေ 
ချောမွေ့စွာ    ပညာသင်ကြားနိုင်ရေးနှင့် 
စာသင်ကျောင်းများ ဥပဓိရုပ်ကောင်းမွန် 
စေရေးအတွက်     တိုင်းဒေသကြီးနှင့် 
ပြည်နယ်အသီးသီးရိှ အခြေခံပညာ‌ကျောင်း 
များတွင်  ကျောင်းပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်း 
သာယာလှပရေးလုပ်ငန်းများကို  စုပေါင်း 
ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။

ထိုသို့   ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိရာ 
ယနေ့တွင်  ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး လှိုင် 

မြို့နယ်အပါအဝင် မြို့နယ် ၁၈ မြို့နယ်တိုရိှ့ 
စာသင်ကျောင်းများ၊    တက္ကသိုလ်များ၌ 
နယ်မြေခံတပ်မတော်သားများ၊ ဌာနဆုိင်ရာ 
တာဝန်ရိှသမူျား၊ လမူှုရေးအသင်းအဖဲွ့များ 
နှင့ ်ဒေသခပံြည်သမူျားက စာသင်ကျောင်း 
များ အတွင်း၊အပြင်ရှိ  ချုံနွယ်ပေါင်းမြက် 
များ ခုတ်ထွင်ရှင်းလင်းခြင်း၊ အမှိုက်များ 
ရှင်းလင်းခြင်း၊ ရေစီးရေလာကောင်းမွန် 
စေရေး   ရေနုတ်မြောင်းများတူးဖော်ပေး 
ခြင်း၊  ရေစည်ရေကန်များတွင်   အဘိတ် 
ဆေးများခတ်ပေးခြင်းနှင့်  ခြင်ခိုအောင်း 
နိုင်သောနေရာများ၌   ခြင်ဆေးဖျန်းပေး 
ခြင်းများကို      စုပေါင်းဆောင်ရွက်ပေး 

ကြသည်။
ယင်းသို့    ဆောင်ရွက်နေမှုများကို 

သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက   သွား 
ရောက်ကြည့ရ်ှုအားပေးပြီး    လိအုပ်သည် 
များ ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြကြောင်း 
သတင်းရရှိသည်။                      (၅၀၁)  

မြို့နယ်အသီးသီးရှိ အခြေခံပညာကျောင်းများ၊ တက္ကသိုလ်များ၌ စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေးဆောင်ရွက်

နေပြည်တော်  ဇန်နဝါရီ  ၁၁

အီကွေတာအနီးရှိ အပူပိုင်းပစိဖိတ်သမုဒ္ဒရာ(Tropical Pacific Ocean)၏  ပင်လယ်ရေမျက်နှာပြင် 

အပူချနိ်နှင့် လေထုဖြစ်စဉ်များမှာ အားအနည်းငယ်ရှိသော လာနီညာအခြေအနေသို့ ရောက်ရှိနေသည်။ 

နုိင်ငံတကာမုိးလေဝသဌာနများ၏  သင်္ ချာပံုစံပြုမော်ဒယ်များခန့် မှန်းချက်အရ ဇန်နဝါရီလအတွင်း အားအနည်း 

ငယ်ရှိသော လာနီညာအဆင့်တွင် ဆက်လက်တည်ရှိနိုင်သည်ဟု ခန့်မှန်းရသည်။ 

လာနီညာဖြစ်စဉ်သည်  ပစိဖိတ်သမုဒ္ဒရာတွင်  ဖြစ်ပေါ်သည့်ဖြစ်စဉ်ဖြစ်သော်လည်း  အဆိုပါလာနီညာ 

ဖြစ်စဉ်ကြောင့ ်အကျ ိုးသက်ရောက်မှုမှာ ယေဘယုျအားဖြင့ ်အရှေ့ဘက်မှ လေပွေလှိုင်းများတိက်ုခတ်ခြင်း၊ 

ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်တွင် လေဖအိားနည်းရပ်ဝန်းများ ပိမုိဖုြစ်ပေါ်လာနိင်ုခြင်းနှင့ ်မိုးရွာသွန်းမှု ပုမှံန်ထက် 

ပိုမိုခြင်းစသည့် ရာသီဥတုဖြစ်စဉ်များဖြစ်ပေါ်လေ့ရှိကြောင်း မိုးလေဝသနှင့် ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန 

က သတင်းထုတ်ပြန်ထားကြောင်း သိရသည်။

ဇန်နဝါရီလအတွင်း အားအနည်းငယ်ရှိသော လာနီညာအဆင့် ဆက်လက်တည်ရှိနိုင်



၁။	 ပြည်သူအတွက်ဟုသုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသံဃာများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့် ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊ လုယက်ခြင်းကို CRPH၊ NUG၊ 
PDFအမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။
၂။	 ခြိမ်းခြောက်၊ လူသတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များ  လုပ်ဆောင်နေသည့် CRPH၊ NUG၊ PDFအကြမ်းဖက်သမားများကို   အားပေးမှု၊ ထောက်ခံမှု၊ ကူညီ 
ထောက်ပံ့မှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သူလူထု၏ အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။
၃။	 ယင်းတို့၏ လက်နက်၊ ခဲယမ်းကိုင်တွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့်  အကြမ်းဖက်သမားတို့၏သတင်းကို   လျှ ို ့ဝှက်ပေးပို့ခြင်းသည်  အပြစ်မဲ့ပြည်သူများ၏   အသက် 
အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိုကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

 အကြမ်းဖက်မှု
ပပျောက်ရေးအတွက် 

ပြည်သူသို့အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

၁၂-၁-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၃

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး လှိုင်သာယာ(အရှေ့၊ အနောက်)မြို့နယ်များအတွင်း နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်အတု၊ 
အလုပ်သမားမှတ်ပုံတင်ကတ်အတုနှင့် ရပ်ကွက်၊ ရဲစခန်းထောက်ခံစာအတုများ ပြုလုပ်ရောင်းချသူ 

အမျ ို းသား သုံးဦးနှင့် အမျ ို းသမီး ခြောက်ဦးတို့ကို သက်သေခံပစ္စည်းများနှင့်အတူ ဖော်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိ

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး-လိင်သာယာ(အရှေ ၊ အနောက်)မြို့နယ်များအတွင်း နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်အတု၊ အလုပ်သမား 

မှတ်ပုတံင်ကတ်အတနှုင့ ်ရပ်ကွက်၊ ရဲစခန်းထောက်ခစံာအတမုျားပြုလပ်ုရောင်းချသ ူအမျ ိုးသား သုံးဦးနှင့အ်မျ ိုးသမီး ခြောက်ဦးတို ့

ကို သက်သေခံပစ္စည်းများနှင့်အတူ ဖော်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိမှု မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး လိင်သာယာ(အရှေ့၊အနောက်)မြို့နယ်များအတွင်း နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်များ၊ အလုပ်သမားမှတ်ပုံတင်ကတ်များနှင့် 

ရပ်ကွက်၊ ရဲစခန်းထောက်ခံစာများ အတုပြုလုပ်ရောင်းချသူအမျ ိုးသား သုံးဦးနှင့် အမျ ိုးသမီး ခြောက်ဦးတို့ကို ဖမ်းဆီးရမိမှု

(ဝဲမှ ယာ တရားခံ မေသူခိုင်၊ စိုးမင်းဦး (ခ) ကတုံး၊ ဟန်မြင့်ဇော် (ခ) ပြောင်လေး၊ ဇင်လင်း (ခ) လင်းလင်း၊ မိုးမိုး၊ စန်းမော်လွင်၊ 

စန္ဒာဦး၊ မြင့်မြတ်ကြည် (ခ) ဝတုတ်၊ ဖြူသွယ်ထွေး)

နေပြည်တော် ဇန်နဝါရီ ၁၁
	 ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပုိင်း) တောင်ကြီး 

မြို့နယ်၌  နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်အတု 
နှင့ထ်ောက်ခစံာအတမုျားကိ ုအခကြေးငွေ 
ယူ၍     ပြုလုပ်ရောင်းချလျက်ရှိကြောင်း 
သတင်းအရ   လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များက 
ပြစ်မှုကျူးလွန်သူများကို   ဖော်ထုတ်ဖမ်း 
ဆီးခဲ့ရာ    နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်အတု 
များရောင်းချသူ          တောင်ကြီးမြို့နယ် 
အေးသာယာမြို့သစ် အမှတ်(၄)ရပ်ကွက် 
နေ မမေသူခိုင် ၃၄နှစ် (ဘ) ဦးကျော်ညွန့် 
ကို ဇန်နဝါရီ ၈ ရက် နံနက် ၁၁ နာရီတွင် 
အမှတ်(၄)ရပ်ကွက ဗိလ်ုတေဇလမ်းပေါ်၌ 
နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်အတု   သုံးခုနှင့် 
အတူ ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သဖြင့်   အေးသာယာ 
နယ်မြေရစဲခန်းက (ပ)၅/၂၀၂၅၊  ရာဇသတ် 
ကြီးပုဒ်မ ၄၂၀/၄၆၈ ဖြ င့် အမှုရေးဖွင့်ပြီး 
ကွင်းဆက်တရားခမံျားဖမ်းဆီးရမနိိင်ုရေး 
ဆက်လက်ဆောင်ရွက်ခဲ့သည်။

	 ထိုသို့ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ      တရားခံ 
မေသူခိုင်ထံသို့ နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ် 
အတမုျားကိပုိုဆ့ောင်ပေးသ ူရန်ကန်ုတိင်ုး 
ဒေသကြီး    လှိုင်သာယာ(အနောက်ပိုင်း)
မြို့နယ် အမှတ်(၁၉)ရပ်ကွကနေ ဖြူသွယ် 
ထွေး ၂၂ နှစ်(ဘ) ဦးကျော်ညွန့်ကိ ုဇန်နဝါရ ီ
၈ ရက်  ညပိင်ုးတွင် လှိုင်သာယာ(အရှေ့ပိင်ုး)
မြို့နယ် အမှတ်(၈)ရပ်ကွက်     ရန်ကုန်-
ညောင်တုန်းလမ်း၌ ထပမဖံမ်းဆီးရမခိဲပ့ြီး 
၎င်း၏ထွကဆိခုျက်အရ အဆိပုါနိင်ုငသံား
စစိစ်ရေးကတအတမုျားကိ ုပွစဲားလပ်ုကိင်ု 
သူ    ဖမ်းဆီးရန်ကျန်    တရားခံ   တက်ပု 
(စိစစ်ဆဲ)ထံသို့    ဖုန်းဖြင့်ချတိ်ဆက်ကာ 
ဝယ်ယူခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း   သိရှိရသဖြင့် 
ဆက်လက်စုစံမ်းဖမ်းဆီးခဲရ့ာ ဇန်နဝါရ ီ ၉ 
ရက်  နေ့လယ်ပိုင်းတွင်  ဖမ်းဆီးရန်ကျန် 

တရားခံ တက်ပု(စိစစ်ဆဲ)မှ      တစ်ဆင့် 
နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်ပြားအတု    လာ 
ရောက်ပ့ုိဆောင်သူ လှိုင်သာယာ(အနောက် 
ပိုင်း)မြို့နယ်     အမှတ်(၁၉)ရပ်ကွက်နေ 
ဆိုင်ကယ်ဘေးတွဲမောင်းနှင်သူ  ဟန်မြင့် 
ဇော်(ခ) ပြောင်လေး ၄၄ နှစ်(ဘ) ဦးအောင် 
ခင်ကိ ု    လှိုင်သာယာ(အရှေ့ပိင်ုး)မြို့နယ် 
အမှတ်(၁၅)ရပ်ကွက ကျန်စစ်သားလမ်း၌ 
နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်ပြားအတု တစ်ခု 
နှင့်အတူ ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

ဟန်မြင့်ဇော်    (ခ)    ပြောင်လေးကို 
စစ်ဆေးရာ နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်ပြား
အတုများကိုပွဲစားဖြစ်သူ ဖမ်းဆီးရန်ကျန် 
တရားခံ  တက်ပု(စိစစ်ဆဲ)၏  ချတိ်ဆက် 
ပေးမှုဖြင့်    လှိုင်သာယာ(အနောက်ပိုင်း)
မြို့နယ် အမှတ်(၁၆)ရပ်ကွကနေ ဇင်လင်း 
(ခ)လင်းလင်း ၄၀နှစ် (ဘ)  ဦးဝင်းအေးက 
ပြုလပ်ုရောင်းချပေးခြင်းဖြစ်ကြောင်း သရိှိ 
ရသဖြင့် သွားရောက်ရှာဖွေခဲ့ရာ တရားခံ 
ဇင်လင်း (ခ) လင်းလင်းကို       ယင်းနေ့ 
နေ့လယ်ပိင်ုးတွင် နိင်ုငသံားစစိစ်ရေးကတ 
ပြားအလွတ အခ ု၁၀၀၊နိင်ုငသံားစစိစ်ရေး
ကတ်ပြားအတုပြုလုပ်ရာတွင် အသုံးပြု 
သည့် Deli တံဆိပ်ပါ Automatic Num-
bering Machine တစ်ခု၊      အမည်နှင့် 
ဓာတ်ပုံများပါ    နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ် 
ပြား အတု ရှစ်ခု၊  အသားတံဆိပ်တုံးရိုက် 
နှိပ်သည့်တံဆိပ်တုံး တစ်ခု၊     လေ    ဆာ 
တဆံပ်ိတုံးမျ ိုးစု ံ၁၄ ခ၊ု အလပ်ုသမားမှတ်ပု ံ
တင်ကတ်ပြား(အလွတ်)    အခု  ၂၅၀၀၊ 
Horse တဆံပ်ိပါ မင်ခဘံူး နှစ်ခတုိုနှ့င့အ်တ ူ
ထပ်မံဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

ဇင်လင်း (ခ) လင်းလင်းကို   စစ်ဆေး 
ချက်အရ ဇန်နဝါရီ ၉ ရက် ညနေပိုင်းတွင် 
၎င်းနှင့်ဆက်သွယ်၍ နိုင်ငံသားစိစစ်ရေး

ကတ်ပြား၊အလုပ်သမားမှတ်ပံုတင်ကတ ်
ပြားနှင့်   ရပ်ကွက်၊   ရဲစခန်းထောက်ခံစာ 
အတုများကို    တ   စ်ဆင့်ရောင်းချပေးသူ 
လှိုင်သာယာ(အရှေ့ပိုင်း)မြို့နယ် အမှတ် 
(၈)ရပ်ကွကနေ မြင့မ်ြတကြည်(ခ)ဝတုတ် 
၄၀ နှစ်(ဘ)ဦးကြီးမြင့၊်တစ်ရပ်ကွကတည်း 
နေ စန္ဒာဦး ၄၄ နှစ်(ဘ)      ဦးတင်လှနှင့် 
လှိုင်သာယာ       (အနောက်ပိုင်း)မြို့နယ် 
အမှတ်(၁၉)ရပ်ကွက်နေ     စိုးမင်းဦး(ခ)
ကတး ၃၂ နှစ်(ဘ)ဦးဝင်းကြည်တ့ုိသံုးဦးကုိ        
၎င်းတ့ုိ၏နေအိမ်အသီးသီး၌လည်းကောင်း၊ 
ရပ်ကွက၊ရဲစခန်းထောက်ခံစာ   ပ   ုံစံအတု 
(အလွတ)များကုိ  မတိ္တူကူးယရူောင်းချသ ူ   
စန်းမော်လွင်   ၂၉ နှစ်(ဘ) ဦးဝင်းအောင်ကိ ု    

ရဲစခန်းထောက်ခံစာမျ ိုးစုံအတု(အလွတ်)        
အခု ၂၅၀၀၊     ရပ်ကွကထောက်ခံစာမျ ိုးစံု 
အတု(အလွတ)     အခု     ၈၀၊  Acer အမျ ိုး 
အစားကွန်ပျူတာတစ်စံုနှင့်ဆက်စပ်ပစ္စည်း 
များ၊ Printer နှစ်လုံး၊ Scanner တစ်လုံးတို ့
နှင့်အတူ လှိုင်သာယာ(အနောက်ပိုင်း)မြို့ 
နယ် အမှတ်(၉)ရပ်ကွကရိှ မိုးသောက်ပန်း 
မတိ္တူဆိင်ု၌လည်းကောင်းအသီးသီးထပမ ံ
ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

အမှုမှဖမ်းဆီးရမတိရားခ ံစိုးမင်းဦး(ခ)
ကတုံး၏ထွက်ဆိုချက်အရ         ယင်းနေ့ 
ညပိုင်းတွင် နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်ပြား
အတုများ တစ်ဆင့်ပြန်လည်ရောင်းချရန်
စေခိုင်းသူ     ဖမ်းဆီးရန်ကျန်     တရားခံ 

ပြေသိန်းထိုက်(စိစစ်ဆဲ)    နေထိုင်သည့် 
ထန်းတပင်မြို့နယ်      ရိုးလေးကျေးရွာရှိ 
နေအိမ်ကိုရှာဖွေစစ်ဆေးခဲ့ရာ ပြေ သိန်း 
ထိုက်ကိုတ ေွ့ရှိခြင်းမရှိဘဲ   ၎င်း၏အစ်မ 
ဖြစ်သူ    မိုးမိုး ၄၈ နှစ်(ဘ)ဦးကျော်ရွှေကို 
နိင်ုငသံားစစိစ်ရေးကတပြားအတုပြုလပ်ု 
ရာတွင်အသုံးပြုသည့်     တံဆိပ်တုံးမျ ိုးစုံ 
အခု ၂၅၀၊ အသားတံဆိပ်ရိုက်နှိက်သည့်
တံဆိပ်တုံး တစ်ခုတို့နှင့်အတူ      တွေ့ရှိ 
ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

	 ဖမ်းဆီးရမိတရားခံ     ဇင်လင်း(ခ)
လင်းလင်းပါ တရားခံ ကးဦးတို့၏ထွက် 
ဆိုချက်များအရ         နိုင်ငံသားစိစစ်ရေး 
ကတပြားအတု၊   အလပ်ုသမားမှတ်ပုတံင် 
ကတအတုနှင့ရ်ပ်ကွက၊ရစဲခန်းထောက်ခ ံ
စာအတုများကို    ဇင်လင်း(ခ)လင်းလင်း 
ထန်းတပင်မြို့နယ်နေ    ဖမ်းဆီးရန်ကျန် 
တရားခံ    က   ုလားကြီး(ခ)ဂျင်မီသောင်း 
(စိစစ်ဆဲ)နှင့်ပြေသိန်းထုိက်(စိစစ်ဆဲ)တ့ုိက 
ပြုလုပ်ပေးခဲ့ပြီး ပွဲစားဖြစ်သူ   ဖမ်းဆီးရန် 
ကျန်တရားခံ တက်ပု(စိစစ်ဆဲ)နှင့်  ချတိ် 
ဆက်၍ အဆိုပါနိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ် 
အတုနှင့်   အလုပ်သမားမှတ်ပုံတင်အတု 
များကိုတစ်ကတ်လျှင်  ငွေကျပ် ၃၀၀၀၀ 

ဖြင့်   တစ်ဆင့်ရောင်းချပေးခဲ့ရာ    ကျန် 
တရားခမံျားက ဝယ်ယသူမူျားသို ့ပိုဆ့ောင် 
ရောင်းချပေးခဲခ့ြင်းဖြစ်ကြောင်း ဖော်ထတ်ု 
သိရှိရသည်။

	 ဖြစ်စဉ်တွင်  နိင်ုငသံားစစိစ်ရေးကတ 
ပြားအတု၊       အလုပ်သမားမှတ်ပုံတင် 
ကတ်ပြားအတုနှင့်       ရပ်ကွက်၊ ရဲစခန်း 
ထောက်ခစံာအတမုျား ပြုလပ်ုရောင်းချသ ူ
ဖမ်းဆီးရမတိရားခ ံဇင်လင်း(ခ)လင်းလင်း 
ပါ ကိုးဦးတို့ကို ဥပဒေနှင့်အညီ   အရေးယူ 
ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပြီး    ဖမ်းဆီးရန်ကျန် 
တရားခံများကို           ဖမ်းဆီးရမိနိုင်ရေး 
ဆက်လက်  ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း 
သတင်းရရှိသည်။                         (၅၀၁)



Ðဖေဖေက "ငါကြိုးစားပြး အရက်ဖြတ်ပါ့မယ်" လို့ မေမေကို 
ပြောနေတာ ကြားမိတယ်။ "ဒါမှ ငါ့သားတွေကို ဆုံးမလို့ရမှာ" လို့လဲ 
ပြောသေးတယ်။ အခလုိကုြားရတော ့သားတကယ်ပျော်မတိယ်။ ဘယ်လိ ု
ပဖဲြစ်ဖြစ် အရက်သောက်ရင် မေမေလငဲိရုတယ်။ ကြောက်စရာလကဲောင်း 
တယ်။ မုန်းစရာလဲ ကောင်းတယ်။ ဒါကြောင့်ဖေဖေ့ကို အရက်မသောက် 
စေချင်ဘူး၊  ဖေဖေ အရက်သောက်တာကိ ုသားမကြိုက်သလိ ု  သားကြီး 
လာရင်ဘယ်တော့မှ အရက်မသောက်ဘူးလို့ ဆုံးဖြတ်ထားတယ်။Ð

(၁)
အရင်ကဆို   သားတို့ဖေဖေက    အရက်သိပ် 

မသောက်တတ်သေးဘူး။  သူ့သငူယ်ချင်းတွေနဲ့ ဆုတံဲ ့

အခါ    ပွရှဲတိဲအ့ခါမျ ိုးတိုမှ့ာသာ   သောက်လေရှ့တိာ။ 

အခုတော့  အဲဒီလိုမဟုတ်တော့ပါဘူး။  နေ့တိုင်း 

လိလုိ ုသောက်နေပါပြ။ီ တကယ်တော ့သားတိုဖ့ေဖေ 

ဟာ  သပ်ိပြီး  သဘောကောင်းတဲလ့လူို ့အများကပြော 

ကြတယ်။ အရက်မသောက်တဲ့ အချနိ်တွေမှာပေါ့။

''မိန်းမရေ ငါအိမ်ပြန်လာပြီ။ အစ်ကိုပြန်လာပြီ 

လေ ထွက်ကြိုပါအုံး ချစ်လေးရဲ့... အေ့''

''အော်ကြီးဟစ်ကျယ် မပြောပါနဲ့ရှင်။  တော် 

မရှက်ပေမဲ့     ကျုပ်ရှက်တယ်။     ကလေးတွေလဲ 

ရှက်ကြမယ်"

''ဘာ   ရှက်စရာလိလု။ဲ   ဟေ ့ အောင်ဖေက ဘယ် 

သူ့ကိမှု ဂရမုစိက်ုဘူးကွ။   ကိယု့က်ိယ်ုကိယ်ု   အရက် 

ကြိုက်လို့သောက်တာကွ။  မကြိုက်ရင်လဲ လဲသေ 

လိုက်ကြ။ ဖွီ...ဖန်...ထွီ...အေ့"

 ''ကဲ လာပါ။   အိမ်ထဲကို ဝင်မှာဖြင့်ဝင်။  ထမင်း 

စားမယ်ဆိရုင်စား။    အပ်ိမယ်ဆုိရင်လ ဲအပ်ိတောရှ့င်"

''နေစမ်းပါမန်ိးမရာ။ မင်းကကော ငါက့ိ ုဘာထင် 

နေတာလဲ။   ငါ့လုပ်စာထိုင်စားပြီး  ငါ့ကို အာခံဖို့ 

မကြနံဲ့နော် ဟင်း ဟင်း။ အာခေါင်လံှစူးသွားမယ် ဘာ 

မှတ်နေလဲ။ ဟား...ဟား..."

သားက   စာကျက်နေတာပါ။   ကိုကိုကတော့ 

ထမင်းစားနေရင်းကနေ ပန်းကန်ပြားကိင်ုပြီး နောက် 

ဖေးဘက်ကုိဆင်းသွားတယ်။သားသတိာပေါ။့ အစ်ကုိ 

က ပန်းကန်ဆေးပြးသူ့သူငယ်ချင်းကုိမျ ိုးကျော်တ့ုိအိမ်

သွားတော့မှာ။ ညအိပ်ခါနီးကျမှ ပြန်လာမှာ။ တစ်ခါ

တလေလသဲူ့သငူယ်ချင်းအမ်ိမှာပ ဲအပ်ိနေတောတ့ာ။ 

ကိုကိုက    ရှစ်တန်းကျောင်းသားကြီး။   သား 

ကတော ့အခမှု တတယိတန်းမှာ စာသင်နေတာ။ဖေဖေ 

အရက်မသောက်တုန်းကတော့  သားတို့မိသားစုက 

တအားပျော်စရာကောင်းခဲ့တယ်။      စီးပွားရေးလဲ 

ဒီထက်ပိုပြီး   ပြေလည်ခဲ့တယ်။    အခုကတော့ တစ် 

မိသားစုလုံး စိတ်ဆင်းရဲကြရတယ်။ 

(၂)
''အရက်သောက်တဲ့ဖေဖေရယ်... မသောက်ပါနဲ့ 

ဖေဖေရယ်... အရက်ဆိုတာ မူးယစ်မှားသတဲ့... မြတ် 

ဘရုားက ဆုံးမတယ်...အရက်ကြိုက်တဲဖ့ေဖေရယ်... 

မသောက်ပါနဲ့ဖေဖေရယ် ... ဖရုဿဝါစာ ကြမ်းတဲ့ 

စကားကို... လူအများက ကဲ့ရဲ့မယ်။ သားရှက်လို့ပါ 

ဖေဖေရယ်...''

''ဟေ့ တော်စမ်း။ ကိုယ့်ဟာကိုယ် လုပ်စရာရှိ 

တာသွားလုပ်။  စာကျက်ဖို့ရှိတာကိုကျက်။  ပေါက် 

တတ်ကရတွေ လျှောက်မဆိုစမ်းနဲ့"

''ကလေးကိုမဆူပါနဲ့။  ကလေးက ဘာမှသိတာ 

မဟုတ်ဘူး။   ကိုယ့်ဘာသာ  သောက်ပြီး မူးရင်လဲ 

အေးအေးဆေးဆေးနေ"

''အေးဟေ။ ငါက လမူိက်ုကြီး။ ဝေးဝေးမှာနေကြ"

 သားလဲ     ကျောင်းမှာကြားကြားနေရတဲ့ 

သခီျင်းကလေးကိ ုကြိုက်တာနဲ့ ဆိမုတိာပါ။ မေမေက 

တော့ "ဆို ဆို သားငယ်" တဲ့။ အားပေးပါတယ်။ 

မေမေက သိပ်ချစ်ဖို့ကောင်းတယ်။ ဖေဖေနဲ့ ရန်ဖြစ် 

စကားများတိင်ုး "ငါသ့ားတွေက ုလုံးဝမထနိဲ့။ ငါတစ် 

ယောက်တည်းတော့    ဆင်းမသွားနိုင်ဘူး။   ငါ့သား 

နှစ်ယောက်စလုံးပါမှ သွားမယ်" လို ့အမြ ဲပြောနေကျ။

ဖေဖေကလဲ  မပေးနိုင်ဘူးလို့ ပြန်ပြောတာပဲ။ 

ဖေဖေ   ဘယ်လိုပဲ  ပြောနေပြောနေ  သားကတော့ 

အရက်မူးနေတဲ့ဖေဖေ့ကို မချစ်ပါဘူး။ အရက်မူးနေ 

ရင် ကြောက်လို့ အနားလဲ  မကပ်ရဲဘူး။ 

အရက်မမူးရင်တော့ ဖေဖေ့ကိုလဲ ချစ်တာပါပဲ။ 

အရင်တုန်းကဆိုရင် သားအတွက် ကစားစရာ အရုပ် 

တွေ၊ မန်ု့တွေ အမြဝဲယ်လာပေးတတ်တာ။ အခတုော ့

ဖေဖေအမ်ိပြန်လာမှာကိ ုကြောက်နေမတိယ်။ ဖေဖေ 

ပြန်လာရင်     သူများတွေကု    အော်ဆဲအုံးမှာ။                 

ပြီးတော့  မေမေနဲ့    ရန်တွေဖြစ်ကြအုံးမှာ။   မေမေ 

ငိုတာကို  မကြည့်ရက်တော့ဘူး။ သား သိပ်စိတ်ညစ် 

တာပဲဗျာ။ 

(၃)
ကိုကိုကျောင်းမှာ ပြဿနာတက်လို့တဲ့ မိဘတွေ 

အခေါ်ခံရတယ်။ ဖေဖေက အလုပ်သွားနေတော့ 

မေမေပဲ သွားရတာပေါ့။ 

ကျောင်းအုပ်ဆရာမကြီးအခန်းထဲကို  မေမေဝင် 

သွားတာကို သားတွေ့လိုက်တယ်။ ပြီးတော့ မေမေ 

ပြန်ထွက်လာတာကိုလဲ     သားအခန်းထဲကနေ 

လှမ်းမြင်နေရတယ်။ မေမေ့မျက်နှာ မကောင်းဘူး။ 

ဝမ်းနည်းနေသလိုပဲ။ 

နောက်မှ အတန်းထကဲ အတန်းဖော်တွေ ပြောသ ံ

ကိ ုသားလ ဲ  ကြားမိတယ်။  ရှစ်တန်းက  ကျောင်းသား 

တွေ အရက်ခိုးသောက်လို ့ မဘိတွေအခေါ်ခရံတယ်တဲ။့ 

ဘယ်လိုဖြစ်ရတာလဲ  ကိုကိုရာ။  သားလေ တအား 

အံသ့ြမတာပ။ဲ ဖေဖေနဲ့ မေမေကိ ုကြည့်ပြီး အရက်ကိ ု

မမုန်းဘူးလား မသိပါဘူး။ 

ညနေအိမ်ပြန်ရောက်တော့ ထုံးစံအတိုင်း ဖေဖေ 

နဲ့မေမေ   စကားများနေကြတာကို   တွေ့ရတယ်။ 

ကိုကိုကတော့ အိမ်မှာ မရှိဘူး။ 

''ငါနဲ့ဘာဆိင်ုလိုလ့ကွဲ။ ဒမီန်ိးမ ငါလပ်ုလိက်ုရရင် 

သေတော့မှာပဲ။ ငါတယ်...လုပ်လိုက်ရ"

''လပ်ုပါ။ ရိက်ုလိက်ုစမ်းပါ။ သေအောင်သာ သတ် 

ပစ်လိုက်။ ကျွန်မ ရှိကြီးခိုးပါရဲ့၊ ကျွန်မသားတွေကို 

မဖျက်ဆီးပါနဲ့လားရှင်။     ဒီဖအေကြီးက   သောက် 

သောက်ပြနေတော့  သားလုပ်သူကပါ အရက်သမား 

သား အရက်သမားဖြစ်နေပြီ။  ကျွန်မ   မြန်မြန်သေ            

မှအေးမယ်"

မေမေက သူ့ဘာသူ  ရင်ဘတ်ကို  လက်နဲ့ထု 

ပြီးငိုတယ်။

''ပြောစမ်း အဒဲကီောင် ဘယ်သွားလ။ဲ ပြန်လာလို ့

ကတော့  သေဖို့သာပြင်ထား။  လူက လက်တောက် 

လောက် ရှိသေးတယ်"

''ကျွန်မသားကိ ုဘာမှလပ်ုစရာမလိဘုူး။ ရှင်အဒီဲ 

လို မူးနေ၊ ရူးနေလို့ ကျွန်မသားတွေမှာ အရက်သမား 

သားဆိုတဲ့ ဘွဲ့ထူးတွေ ပြောဆိုခံနေရပြီ"

''ပြောပါစေကွာ  ပြောပြောပေါ့။   ဘာဖြစ်လဲ။ 

အရက်သမားသားက    အရက်သမား    မဖြစ်ရင် 

ပြီးတာပဲ"

''မျက်နှာငယ်ရတာပေါ့"ဟု မေမေကပြောနေတယ်။

သားလဲ အိပ်ရာထဲကိုပြေးပြီး စောင်ခေါင်းမြီးခြုံ

နေပစ်လိုက်တယ်။  ပြီးတော့  တစ်ယောက်တည်း 

တတ်ိတတ်ိကလေး ငိနုေလိက်ုတယ်။ ဘယ်သနူဲ့မှလ ဲ

စကားမပြောချင်တော့ဘူး။  ဘယ်သူ့အသံတွေကိုမှ 

လဲမကြားချင်တော့ဘူး။  ထမင်းလဲ မစားချင်တော့ 

ဘူး။  ငိုချင်တာပဲ   သိတယ်။ သား   အားရအောင် 

ငိုပစ်လိုက်တယ်။ 

ဘယ်လိုအိပ်ပျော်သွားတယ် မသိဘူး။ မေမေက 

ရေချ ိုးဖို့လာပြောမှ အိပ်ရာက နိုးသွားတယ်။ ကိုကို 

ကတော့     ညထိအောင်     အိမ်ပြန်မလာဘူး။ 

ကိုမျ ိုးကျော်တို့အိမ်မှာပဲ အိပ်တယ်ထင်တယ်။ 

(၄)
ဒီနေ့  ကျောင်းမှာ  ဆရာမက ပုံပြင်တစ်ပုဒ် 

ပြောပြတယ်။ ပုပံြင်ထမှဲာ  အရက်မူးနေတဲ ့ဘရုင်ကြီး 

ကလေ အသားဟင်းမပါလိုတ့ဲ၊့ သူ့သားငယ်ကလေးကိ ု

သတ်ပြီး ချက်စားပစ်တာတဲ။့ ရက်စက်လိက်ုတာဗျာ။ 

တအားကြောက်ဖို့ကောင်းတာပဲ။

ဆရာမကတော့    ပုံပြင်လို့    မပြောပါဘူး။ 

ဇာတ်တော်လို့ပြောတယ်။     ဒီဇာတ်တော်ကို   နား 

ထောင်ပြီး  သားတော့ အရက်မူးနေတဲ့ ဖေဖေ့အနား 

တောင် မကပ်ရဲတော့ပါဘူးဗျာ။ ပြီးတော့ ဆရာမက 

ဆက်ပြောသေးတယ်။ 

''ကလေးတိုရ့ေ အရက်သောက်တဲသ့ဟူာ နောင် 

ဘဝကျရင်လဲ ခွေးရူးဘ၀က ငါးရာ၊   ဘီလူးဘ၀က 

ငါးရာ၊ ဆွံ့အထိုင်းမှိုင်းတဲ့ဘ၀က ငါးရာ၊   ပြီးတော့     

အရူးဘဝက           အနန္တဖြစ်တတ်တယ်ကွဲ့" 

လို့ပြောတယ်။

     သားက "အနန္တဆိုတာ ဘာလဲဟင် ဆရာမ" 

လို့မေးကြည့်လိုက်တာပေါ့။ "အနန္တဆိုတာ မရေ 

မတွက်နိုင်အောင်ပါပဲကွယ်" တဲ့။ ဆရာမက ပြောပြ 

တယ်။ တော်တော်ကြောက်ဖို့ ကောင်းလှတယ်။ 

သားရဲ့ကိုကိုလဲ   ဒါတွေ နားထောင်စေချင် 

လိုက်တာ။ ကိုကို့ကိုမှ မဟုတ်ပါဘူးလေ ဖေဖေနဲ့ 

မေမေ့ကိုလဲ  သိစေချင်မိတယ်။ 

ညနေကျတော့ အိမ်မှာ ကိုကိုနဲ့တွေ့တယ်။ ဒါနဲ့ 

သားက ကိုကို့ကို မှတ်မိသလောက် ပြောပြတာပေါ့။ 

အဲဒီအခါ ကိုကိုက သားကိုပြန်ပြောတယ် သိလား။ 

''ငါ့ကို    ဆရာကြီးလာမလုပ်ပါနဲ့   ညီညီရာ။ 

ဥစ္စာယုတ်ခြင်း၊  ငြင်းခုံများစွာ၊  ရောဂါထူပြော၊  

ကျော ်ဇောမဲ့တုံ ၊  မလုံအင်္ဂ ါ ၊ ပညာနည်းရှား၊ ဤ 

ခြောက်ပါးက    သောက်စားသေစာ   အပြစ်တည်းတဲ။့ 

ဘုန်းကြီးကျောင်းမှာနေတုန်းက     ကိုကိုသင်ခဲ့ရ 

ပါတယ်" တဲ့။ 

''ဒါဆို  ကိုကိုက ဘာလို့ အရက်သောက်တာလဲ" 

လို့ မေးတော့-

''အကြောင်းရိှလ့ုိပေါ့ကွ''တ့ဲ။ ကုိကုိက ဖြေတယ်။ 

သားကတော့ ကိုကိုပြောတာတွေကို နားမလည် 

ပါဘူး။ သားပြောတာတွေကိုသာ ကိုကို နားလည်ပါ 

စေလို့ပဲ ဆုတောင်းမိတယ်။ 

ညကျတော ့ဖေဖေက "ငါကြိုးစားပြး အရက်ဖြတ် 

ပါမ့ယ်" လို ့မေမေက့ိ ုပြောနေတာ ကြားမတိယ်။ "ဒါမှ 

ငါ့သားတွေကို ဆုံးမလို့ရမှာ" လို့လဲ ပြောသေးတယ်။ 

အခုလိုကြားရတော့ သားတကယ်ပျော်မိတယ်။ 

ဘယ်လိပုဖဲြစ်ဖြစ် အရက်သောက်ရင်   မေမေလ ဲ

ငိုရတယ်။   ကြောက်စရာလဲ ကောင်းတယ်။ မုန်း 

စရာလဲ ကောင်းတယ်။ ဒါကြောင့်   ဖေဖေ့ကို အရက် 

မသောက်စေချင်ဘူး၊ ဖေဖေ အရက်သောက်တာကို 

သားမကြိုက်သလို   သားကြီးလာရင်    ဘယ်တော့မှ 

အရက်မသောက်ဘူးလို့ ဆုံးဖြတ်ထားတယ်။

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ

ဆလိုင်းသန်းဇော်ဝင်း

စာမျက်နှာ ၂၄ 	 ၁၂-၁-၂၀၂၅

အရက်မသောက်ပါနဲ့ ဖေဖေရယ်



၁၂-၁-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၅

မိတ္ထီလာ ဇန်နဝါရီ ၁၁

          မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

မိတ္ထီလာခရိုင်      မိတ္ထီလာမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာနက မြင်းကန်ကျေးရွာ 

အုပ်စု ဆည်ကုန်းကျေးရွာ၌ ကျေး 

ရွာတွင်းလမ်းကွန်ကရစ်လမ်းခင်း 

ခြင်း  လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု    

အခြေအနေများကို    ဇန်နဝါရီ 

၁၀ရက်  နနံက်ပိင်ုးက    ကွင်းဆင်း     

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိသုို ့    ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  မိတ္ထီလာမြို့နယ် ကျေးလက်  

ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး  

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးချမ်းငြမ်းဝင်း 

နှင့ ်             စမီကံန်ိးတာဝန်ခဝံန်ထမ်း 

များက  ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးရေး  ကော် 

မတီဝင်များနှင့်အတူ    ဆည်ကုန်း 

ကျေးရွာ၌    ကျေးရွာတွင်းလမ်း 

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်း လုပ်ငန်း    

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု  အခြေအနေ 

များကို     ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး         

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက      လိအုပ်သည် 

များဖြည့်စွက် မှာကြားခဲ့သည်။ 

အဆိုပါ  ဆည်ကုန်းကျေးရွာ 

၌ လမ်းအရှည် ပေ ၆၆၀၊  အကျယ် 

၁၂ ပေ၊ အမြင့် ခြောက်လက်မကန် 

ကရစ်လမ်းခင်းခြင်း    လုပ်ငန်းကိ ု 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်း     

အတိုးရငွေကျပ်သိန်း ၂၀၀၊ကျေး 

ရွာပြည်သူ    ထည့်ဝင်ငွေကျပ် ၆ 

ဒသမ ၉ သိန်း ဖြင့်  ကျေးလက် 

ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာနဝန်ထမ်းများက   အနီးကပ် 

ကြီးကြပ်ကာကျေးရွာသ၊ူကျေးရွာ 

သားများ     ကိုယ်တိုင် ၂၀၂၄ခုနှစ် 

နိုဝင်ဘာလ    ဒုတိယအပတ်မှ 

စတင်     အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွကခဲရ့ာ ယခအုခါ လပ်ုငန်း 

များ   ရာနှုန်းပြည့်   ဆောင်ရွက် 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။	

 	   သန်းလွင်(မကွေး)

ကသာမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ မြေပဲ ၁၈၀၁၆ ဧက စိုက်ပျ ို းပြီးစီး

လပွတ္တာမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဒီဇင်ဘာလအတွင်း
ခုံးပိဿာချနိ် ၇၆၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

ဒိုက်ဦးမြို့နယ် နတ်စင်ကုန်းကျေးရွာ၌  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေထုတ်ချေး

ကသာ ဇန်နဝါရီ ၁၁

   စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကသာခရိုင်   ကသာမြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်   ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို း 

ရာသီ မြေပဲ ၁၈၀၁၆ ဧက စိုက်ပျ ို း 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း     ကသာမြို့ 

နယ်   စိုက်ပျ ို းရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ကသာမြို့နယ်တွင်   ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌မြေပဲ၁၇၂၃၇

ဧက  စိုက်ပျ ို းရန်  လျာထားပြီး 

၂၀၂၄နှစ်    အောက်တိုဘာလ 

တတိယပတ်မှ စတင်၍   စိုက် 

ပျ ို းခဲ့ရာ  ယနေ့ထိ ၁၈၀၁၆ ဧက    

စိုက်ပျ ို း    ပြီးစီးနေပြီဖြစ်သဖြင့်    

လျာထားဧကထက်    ပိုမိုစိုက်ပျ ို း 

နိုင်ကြောင်း သိရသည်။

''ဒီနှစ်  ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို း 

ရာသီ   ကသာမြို့နယ်မှာ   မြေပဲ 

ဧက ၁၇၀၀၀ ကျော် စိုက်ပျ ို းနိုင်ဖို ့

လျာထားပါတယ်။  ဒီနေ့ထိဧက 

၁၈၀၀၀ ကျော် စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ပါတယ်။  မြေပဲစိုက်ပျ ို းမှုအနေနဲ့ 

လျာထားဧကထက်   ပိုမိုစိုက် 

ပျ ို းနိုင်ပါတယ်။    ဆီထွက်သီးနှံ 

အနေနဲ့ကတော့    အောင်မြင်တဲ့ 

အနေအထားမှာရှိပါတယ်။မြေပဲ

စိုက်ပျ ို းမှုအနေနဲ့   တစ်နှစ်ထက် 

တစ်နှစ်    တိုးတက်လာပါတယ်" 

ဟု ကသာမြို့နယ်     စိုက်ပျ ို းရေး

ဦးစီးဌာန              မြို့နယ်ဦးစီးမှူး      

ဦးကိုလေးက ပြောပြသည်။

ကသာမြို့နယ်၌ မြေပဲစိုက် 

ပျ ို းရာတွင် တစ်ဧကကို မျ ို းတစ် 

တင်းခွဲစိုက်ပျ ို းရပြီး   မျ ို းစရိတ်၊ 

အလုပ်သမားခများနှင့် မြေဩဇာ၊ 

ပိုးသတ်ဆေးဖိုးများ အပါအဝင် 

ငွေကျပ်  နှစ်သိန်းကျော်  ကုန်ကျ 

စရိတ်ရှိကြောင်းနှင့ ်  တစ်ဧက 

စိုက်ပျ ို းပါက  တင်း ၅၀  ကျော် 

ထွက်ရှိကြောင်း      သိရသည်။

  ကသာမြို့နယ်တွင်  မြေပဲ 

စိုက် တောင်သူများကို တစ်ဧက 

ပန်းတိုင်ရရှိအောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

မည်ဆိပုါက  နိင်ုငအံတွင်း စားသုံး 

မှု  ဖူလုံစေရုံမျှမက  ပြည်ပပို့ကုန် 

အဖြစ်ပါ     တိုးတက်ထတ်ုလပ်ုနိင်ု 

မည်ဖြစ်‌ကြောင်း၊      ထတ်ုလပ်ုမှုနှင့်    

ဈေးကွက်  လိုအပ်ချက်ဖြစ်သည့် 

ဝယ်လိုအား  မျှတလာပါက ကုန် 

ဈေးနှုန်းတည်ငြမ်၍ လူမှုစီးပွား 

ဘဝများလည်း တိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်သဖြင့် မြေပဲများတိုးချဲ့ စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ရေး  ဒေသမရွေး ကြိုးပမ်း 

ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း ၎င်းကဆက 

လက်ပြောပြ၍ သရိသည်။    (၂၀၆)

လပွတ္တာ ဇန်နဝါရီ ၁၁

    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

လပွတ္တာမြို့နယ်မှ       ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို ့၂၀၂၄ ခနှုစ် ဒဇီင်ဘာ 

လအတွင်း ခုံးပိဿာချနိ် ၇၆၀၀၀ 

ထိ    တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

လပွတ္တာမြို့နယ်     ရေထွက်ကုန် 

ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်သင်းလှိုင်က ပြောပြသည်။ 

လပွတ္တာမြို့နယ်တွင် သဘာဝ 

အတိုင်း ဖမ်းယူရရှိသည့်ခုံးများကို 

ရန်ကန်ုဈေးကွက်သို ့တင်ပိုရ့ောင်း 

ချလျက်ရှိကြောင်း၊   ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

နိုဝင်ဘာလက     ခုံးပိဿာချနိ် 

၄၉၀၀၀ သာ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ပြီး ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာ ၁ ရက်မှ 

၃၁ ရက်ထိ ခုံးပိဿာချနိ် ၇၆၀၀၀ 

ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

"ခုံးတွေကို ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

က အဝယ်လိုက်နေပါတယ်။ ပြည် 

တွင်းမှာကိ ုခုံးတွေက  အဝယ်လိက်ု 

နေတာပါ။ ၂၀၂၄ ခနှုစ် ဒဇီင်ဘာလ 

က ခုံးတွေ ပိဿာချနိ်တော်တော် 

များများ ပိုမုိတင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရပါ 

တယ်။ လက်ရှိ ဇန်နဝါရီလထဲမှာ 

လ ဲခုံးတွေက ုရန်ကုန်ဈေးကွက်ထ ဲ

အများအပြားတင်ပို့ရောင်းချနေရ 

ပါတယ်။   လပွတ္တာမြို့နယ်ဘက် 

ကနေထွက်တဲ့  ခုံးတွေအပါအဝင် 

ရေထွက်ကုန်တွေကို    ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်ကိ ုအဓကိ တင်ပိုရ့ောင်း 

ချပါတယ်။    အခုလို   ကုန်ရောင်း၊         

ကန်ုဝယ်တွေ အားကောင်းကောင်း 

နဲ့ လည်ပတ်နေတော ့ရေလပ်ုသား 

တွေ၊ ကန်ုသည်တွေ အလပ်ုအကိင်ု 

အခွင့်အလမ်းတွေရရှိပြီး   အဆင် 

ပြေလာတာ  တွေ့ရပါတယ်"ဟု      

လပွတ္တာမြို့နယ်     ရေထွက်ကုန် 

ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး  ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်သင်းလှိုင်က ပြောပြသည်။ 

လပွတ္တာမြို့နယ်တွင် ရေထွက် 

ကုန်ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး    ပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင်များသည်    ငါးအမျ ိုးမျ ိုး၊ 

ပစွုန်အမျ ိုးမျ ိုး၊ ကဏန်းများအပြင် 

ခုံးများကိုလည်း        စနစ်တကျ 

သန့်စင်ပြီး     ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို ့ 

တင်ပို့ရောင်းချလျက်ရှိကြောင်း၊ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်မှ       တစ်ဆင့် 

အခြားဒေသများသို ့တင်ပိုရ့ောင်းချ 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ကျော်ကျော်လင်း

ဒိုက်ဦး ဇန်နဝါရီ ၁၁

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး   ညောင် 

လေးပင်ခရိုင်      ဒိုက်ဦးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက     နတ်စင်ကုန်း 

ကျေးရာွ၌ စတုတ္ထအကြိမ် မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ 

ထုတ်ချေးခြင်းကုိ ဇန်နဝါရီ ၁၀ 

ရက် နနံက်ပိင်ုးက အဆိပုါကျေးရွာ 

၌          ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ      ဒိုက်ဦးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးအောင်မြင့ထွ်န်းက နတ်စင်ကန်ုး 

ကျေးရွာရှိ    ကျေးရွာတာဝန်ရှိသူ 

များ၊ မြစမ်ိးရောင်‌ကျေးရွာစမီကံန်ိး 

လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များ၊ အသင်းသား၊  

အသင်းသူများနှင့်      တွေ့ဆုံပြီး 

ကျေးလက်နေပြည်သမူျား အလပ်ု 

အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ   ရရှိပြီး  

မိသားစုဝင်ငွေ    တိုးပွားလာကာ 

ကျေးလက်ဒေသ    ဆင်းရဲမှုနှုန်း 

လျော့ကျလာစေရန်   ရည်ရွယ်၍ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရာွစီမံကိန်းကို  

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊    စီမံကိန်းမှရရှိ 

လာမည့် အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊ စီမံ 

ကိန်းလုပ်ငန်းစဉ်များ၊ ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဥပဒေ၊ 

နည်းဥပဒေပါ        ကျေးလက်နေ 

ပြည်သမူျား၏ တာဝန်နှင့် ခစံားခွင့် 

များကို ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆကလက်၍ စမီကိံန်းတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းများက  စမီကံန်ိးစက်ဝန်း 

ကာလနှင့်    အတိုးနှုန်းသတ်မှတ် 

ချက်များ၊ ချေးငွေထတ်ုချေးပေးရာ 

တွင် လိက်ုနာရမည့အ်ကျ ိုးကျေးဇူး 

များကိ ု         ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင် 

များထံ ရန်ပုံငွေကျပ် ၄၆ ဒသမ ၁ 

သန်းကို လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထို့နောက် မြစိမ်းရောင်ကျေး 

ရွာစမီကံန်ိး   လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များ 

က နတ်စင်ကုန်းကျေးရွာရှိ စိုက် 

ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ဦးရေ 

၈၀ ကို ငွေကျပ် ၃၃ ဒသမ ၂ သန်း၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း    လုပ်ကိုင်သူ 

၅၇ ဦးကို    ငွေကျပ် ၁၂ ဒသမ ၉ 

သန်း    စုစုပေါင်း    အသင်းသား၊ 

အသင်းသ ူ၁၃၇ ဦးကိ ုမြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း အရင်းမပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပုံငွေကျပ် ၄၆ ဒသမ 

၁ သန်း ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။                       ကိုညို

မိတ္ထီလာမြို့နယ်၌  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 
ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

	 -	 နှုတ်ဝစီ အမွန်နှောပါလို့

		  လူ့သဘော မနောဖြူ၊

		  အများပေါ် ညှာတာစိတ်တို့

		  ယိုဖိတ်ဂုဏ်ထူ၊

		  ရိုင်းပင်းစိတ် မွေးတဲ့လူ

		  ခင်မင်သူက အလွန်များ၊

		  လူမှန်လျှင် မေတ္တာထုနှင့်

		ရှေ  းရှုကျင့်ပွား။

	 -	စေ တနာ အကြင်နာတရားတို့

		  နှလုံးသားလည်း အလှဆင်၊

		  လူတိုင်းကို အမုန်းကင်းပေါ့

		  ချစ်ခြင်းနွယ်မျှင်၊

		မ  ာန်မာန အတ္တဘဝင်

		ရှေ  ာင်ဖယ်ကြဉ်လို့ ထာဝရ၊

		  ဒေါသရန် အပြီးသတ်လို့

		  သင့်မြတ်မယ်ပ။

	 -	က ိုယ်ချင်းစာ အဓိကပေါ့

		မွေ  းမြူကြ လောကအလယ်၊

		  ရိုးသားစွာ စိတ်ထားမြှင့်လို့

		  တင့်တင့်တယ်တယ်၊

		  ချ ိုသကာပျား ပီယကြွယ်

		  ချစ်စဖွယ် နားဝင်အေး၊

		  အပြုံးပန်းဆင် မျက်ဝန်းငွေ့နှင့်

		က  ြည်မွေ့ယဉ်ကျေး။	 ။		               	

     		     ရင်ခတ်ပန်း(စွယ်တော်)

ချ ိုသာစကားလူတိုင်းပြောစေ
သကာပျားလိုနှုတ်ချ ိုစေ



 

ဖျာပုံမှာ ပြန်ဆုံရရင်ဖြင့်
အပန်းဖြေနဲ့လေလာရေးအဖြစ် ထွက်လာခ့ဲကြတ့ဲ 

‌ငွေဆောင်ကမးခြေခရီးစဉ်မှာ ဒလမြို့မှာတစ်ညအိပ် 
ရပ်နားကြပြး တံွတေးမြို ၊့ ကော့မှူးမြို ၊့ ကွမ်းခြံကန်ုးမြို့ 
တွေမာရိှတ့ဲ ဘုရားစေတီတွေကဖူးမြော် လက်ခပ်ုကန်ုး 
ကမးခြေအနီးက  ဆယ်အမ်ိတန်းပင်လယ်ကမးခြေမာ 
လေ့လာကြည့်ရှုစားသောက်ခဲ့ကြကာ  ဒေးဒရဲမြို့ကုိ 
ဖြတ်သန်းခဲ့ပြီး ဖျာပုံမြို့အဝင်ကို ရောက်ရှိနေကြပါ 
ပြီ။  အချနိ်က  ညနေ နေဝင်ပြီးခါစ     အလင်းရောင် 
အနည်းငယ်လောက်သာ ကျန်ရိှနေတောတ့ဲအ့ချန်ိပါ။ 
ဒီအချန်ိမှာ ဖျာပံုမြို့ခံစာရေးဆရာတွေနဲ့ချန်ိးဆုိထားတ့ဲ   
ဆရာဇော်ဂျ ီနှစ်တစ်ရာပြည့အ်ထမ်ိးအမှတ် စာကြည့် 
တိုက်ရှိရာကို  မေးမြန်းစုံစမ်းမောင်းနှင်နေရတယ်။ 
မကြာခင်မှာ ဆရာဇော်ဂျစီာကြည့်တိုက်ကုိရောက်
လာခဲ့ကြတော့ စာကြည့်တိုက်မှူးနဲ့  စာကြည့်တုိက် 
ဝန်ထမး်တွေ၊  ဖျာပံုမြို့နယ်စာရေးဆရာအသင်းက  
အဖွဲ့ဝင်စာရေးဆရာတွေ      အဆင်သင့်စောင့်ဆိုင်း     
က​ြိုဆိုနေကြတာကို တွေ့မြင်လိုက်ရတယ်။

မြို့ခံစာရေးဆရာတွေနဲ့အတူ   ပူးတွဲမြင်တွေ  
လိုက်ရတာက စာကြည့်တိုက်ရှေ့မှာရှိနေတဲ့ ဆရာ 
ဇော်ဂျရီပ်ုတကုြီးပါ။ ရောက်ရောက်ချင်း မြို့ခစံာရေး 
ဆရာတွေနဲ့ နှုတ်ဆက်စကားပြောဆိုကြရင်း ဆရာ 
ဇော်ဂျရုီပ်တုကြီးကုိ  မှတ်တမ်းဓာတ်ပံုရုိက်ယူနေပေမ 
အလင်းရောင်  အားနည်းသွားတာကတစ်ကြောင်း၊ 
ရုပ်တုက အလင်းရောင်နဲ့ပြောင်းပြန်     အရှေ ဘက် 
အရပ်ကိ ုမျက်နှာမထူားတာတစ်ကြောင်းတို့ကြောင့် 
ကောင်းကောင်းရိက်ုယလူိုမ့ရတောပ့ါဘူး။ ဒါကြောင့် 
လျှပ်စစ်မီးရောင်တွေလင်းထန်ိနေတဲ ့စာကြည့တ်ိက်ု 
အတွင်းမှာပဲ လေ့လာကြည့်ရှုရတော့တယ်။   ဆရာ 
ဇော်ဂျစီာကြည့်တိုက်က ခံ့ညားထည်ဝါပြီး  စာအုပ် 
စာတမ်းတွေလ ဲအလွန်များပြားနေတာကိ ုသတထိား 
မိလိုက်တယ်။  ဝန်ထမ်းအင်အားကလဲ      ပြည့်စုံ၊ 
စာကြည့်တိုက်တစ်ခုရဲ့   အင်္ဂါရပ်နဲ့အရည်အသွေး 
ပြည့်မီနေပြး စည်းကမးတကျရိှနေတာကုိလဲ လေလာ 
တွေ့ရိှနေရတယ်။ စာကြည့တ်ိက်ုအတွင်းမှာ လေလ့ာ 
ကြည့်ရှုပြီး     မြို့ခံစာပေမိတ်ဆွေတွေနဲ့ နှုတ်ဆက်
စကားပြောဆိုပြီးကြတာနဲ့   ဒီနေ့ညအစီအစဉ်နဲ့ 
နောက်တစ်နေ့မနက်အစအီစဉ်တွေကိ ု မြို့ခံစာရေး 
ဆရာတွေက ပြောပြကြတယ်။ အခုစာကြည့်တိုက် 
ကနေ ဟိတုယ်ရိှရာကိသွုား၊ ဟိတုယ်မှာ ရေမုးချ ိုးပြီး  
ညနေစာထမင်းစားသောက်ကြဖိုန့ဲ့   နောက်တစ်နေ့ 
မနက် ၇ နာရအီချန်ိ ဆရာဇော်ဂျ ီစာကြည့တ်ိက်ုမှာပ ဲ  
မြို့ခံစာရေးဆရာတွေက ဖျာပုံမုန့်ဟင်းခါးနဲ့  ဧည့်ခံ 
ကျွေးမွေးရင်း အမှတ်တရတွေ ဆံုပဲွလေးတစ်ခုကျင်းပ 
ပြုလပ်ုဖို၊့ ပြီးမှဖျာပုမံြို့မှာရိှတဲ ့ဘရုားစေတတီွေရိှရာ 
ကို လိုက်လံပို့ဆောင်ဖူးမြော်ကြဖို့ဖြစ်ပါတယ်။

မိမိအနေနဲ့   မြို့ခံစာရေးဆရာတွေကို  အခုည 
အတွက် ဟုိတယ်ကုိလုိက်လံပ့ုိဆောင်ပေးဖ့ုိနဲ့  နောက် 
တစ်နေ့မနက်မှာ ဖျာပုမံနု့်ဟင်းခါးစားရင်း တွေ့ဆုပဲွံ 
လေးတစ်ခုပြုလုပ်ဖ့ုိကုိသာ လက်ခံလုိက်ရတယ်။  မိမိ 
တို့အတွက်နဲ့ မြို့ခံစာရေးဆရာတွေ အလုပ်ရှုပ်ဝန်ပိ 
နေကြမှာနဲ့ မမိတိိုခ့ရီးဖော်အဖဲွ့ကလ ဲနောက်တစ်နေ့ 
မှာ ငွေဆောင်ကမ်းခြေအရောက်   ခရီးဆက်ကြဖို့ 
ရည်မှန်းထားတာကြောင့ ်ဘရုားဖူးအစအီစဉ်တွေကိ ု
ငြင်းပယ်လိုက်ရတော့တယ်။  စာကြည့်တိုက်ကနေ 
ဟိတုယ်ကိထွုက်လာကြတဲအ့ချန်ိမှာ မှောင်နေပြဖီြစ် 
ပေမဲ့ လမ်းတစ်လျှောက်လုံးမှာ ဓာတ်တိုင်မီးရောင် 
တွေနဲ့ လင်းထန်ိနေတယ်။ ဒါပ့ြင် ဖျာပုမံြို့က အလွန် 
ကြီးမားသလိ ုလမ်းတွေက ကျယ်လကဲျယ်၊   ကောင်း 
လဲကောင်း၊ မြို့တွင်းမှာလဲ သွားလာနေကြသူတွေနဲ့ 
စည်စည်ကားကား၊ သာသာယာယာ၊   အေးအေး 
ချမ်းချမ်းရိှနေတာကိ ု မြင်တွေ့နေရတယ်။   လမ်းတစ် 
လျှောက်လုံးမှာ ကားတွေ၊ ဆိင်ုကယ်တွေနဲ့ ရှုပ်ထွေး 
စည်ကားနေတာကြောင့်  ဟုိတယ်ရှိရာကုိ လမး်ပြ 
ခေါ်ဆောင်သာွးနေတ့ဲ ဆုိင်ကယ်အနောက်ကနေ 

မျက်ခြည်ပြတ်မသာွးအောင် ကြိုးစားမောင်းနှင်နေ 
ရတယ်။  လမ်းဘေးဝဲယာက ဆိုင်ကြီး၊ ဆိုင်ငယ်၊ 
ဆိုင်တန်းတွေနဲ့အတူ  ဖျာပုံမြို့ရဲ့    ဖွံ့ဖ​ြိုးတိုးတက် 
စည်ကားမှု အစစုမုြင်ကွင်းတွေက ု  မကြည့န်ိင်ုအောင် 
ဖြစ်နေတယ်။ လမ်းပြဆိုင်ကယ်ကို အမီလုိက်၊ သတိ 
ထားမောင်းနှင်နေရင်း ဖျာပုံမြို့ရဲ့မြို့တွင်းလမ်းမကြီး၊ 
လမ်းမငယ်တွေမာ တစ်လမ်းမောင်းစနစ်ကိ ုအသုံးပြု 
နေတာကိုလဲ သိရှိလုိက်ရတယ်။ လမ်းပြမပါဘဲ   မိမိ 
ကုိယ်တုိင်တစ်ယောက်တည်းမောင်းရင် အထူးသတိ 
ထားရတော့မှာပါ။ မကြာခင်မှာ  ဟိုတယ်ကိုရောက် 
လာခဲ့တယ်။ 

ဟိုတယ်ကိုရောက်ပြီး နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ် 
တွေပေး၊ အခန်းယူ၊ အခန်းခတွေရှင်းတဲ့အချနိ်မှာ 
အခက်အခတဲစ်ခဖုြစ်ပြီး အလပ်ုရှုပ်သွားခဲရ့တဲအ့ဖြစ် 
အပျက်တစ်ခုနဲ့ကြုံတွေ ရတော့တယ်။ အကြောင်းရင်း 
ကတော ့ခရီးဖော်တစ်ယောက်ရဲ့ နိင်ုငသံားစိစစ်ရေး
ကတ်တစ်ခုပျောက်ဆံုးနေတာပါ။    ဟုိရှာဒီရှာနဲ့ ရိှသမျှ 
အိတ်တွေအကုန်ရှာပြီး မတွေ့တဲ့အခါ   တစ်ညတာ 
တည်းခိုအိပ်စက်ခဲ့ရတဲ့ ဒလမြို့က   ဧည့်ရိပ်သာကို 
ဖုန်းဆက်အကြောင်းကြားပြီး ကျန်ရစ်ခဲ့သလားလို့ 
မေးမြန်းလိုက်ရာ ကျန်ရစ်ခဲ့ကြောင်း၊ သိမ်းဆည်း 
ထားကြောင်း သိလုိက်ရမှ စိတ်အေးကြရတော့တယ်။ 
နုိင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်ဆုိတာ ခရီးထွက်တဲ့အချနိ် 
တိုင်း   မဖြစ်မနေကိုင်ဆောင်ကြရတာ   အလွန်လဲ 
အရေးကြီးပါတယ်။  ဒါကြောင့် ခရီးထွက်ခွာသွားလာ 
ကြတ့ဲသူတုိငး် အထူးသတိထားကြရတယ်။ အခု 
ဖြစ်စဉ်က သူယူလာနိုး၊   ငါယူလာနိုးနဲ့   အမှတ်တမ့ဲ 
ကျန်ရစ်နေခ့ဲရတာပါ။ ဒါပေမဲ့  ဘယ်လိုပဲဖြစ်ဖြစ် မိမိ 
တို့ခရီးဖော်တွေ   တစ်ဦးချင်းတစ်ယောက်ချင်းစီရဲ့ 
ပေါ့ဆမှု၊ ပေါ့လျော့မှုတွေလို့ပဲပြောရတော့မှာပါ။

ခရီးတွေကိအုဆကမပြတ်၊ မကြာခဏထွက်လေ 
ရှိနေတဲ့ မိမိအတွက် များပြားလှတဲ့ ခရီးဖော်တွေနဲ့ 
ကြုံရပါတယ်။ တချ ို့ခရီးဖော်တွေက   ခရီးစဉ်တစ် 
လျှောက်လုံးအတွက်  လိုအပ်တဲ့အသုံးအဆောင် 
ပစ္စည်းတွေက ုပြည့ပ်ြည့စ်ုစံုလံိလုေသေးမရိှရအောင် 
ယူဆောင်လာခဲ့ကြပေမဲ့    တချ ို့ခရီးဖော်တွေက 
အဝတ်တစ်ထည်ကိုယ်တစ်ခုနဲ့     ဘာပစ္စည်းမှ 
ယဆူောင်မလာကြဘ ဲဖြစ်သလိ၊ု ကြုံသလိ ုသွားလာ 
နေထိင်ုကြတာတွေကလု ဲအံဩ့စရာကောင်းလောက် 
အောင် ကြုံတွေ့ရဖူးပါတယ်။   ဒီခရီးကိုမသိလို့လဲ 
မဟုတ်၊ အချနိ်မရလို့လဲမဟုတ် သိသိကြီးနဲ့အချနိ်ရ 
နေရဲ့သားနဲ့ သူတို့တွေကိုယ်တိုင်က ပေါ့ပေါ့ဆဆ၊ 
ဖြစ်သလိနုေထိင်ုကြတဲ ့အကျင့စ်ရိက်ုရိှသမူျ ိုးတွေပါ။ 
ခရီးစဉ်အတွင်းမှာ ဆပ်ပြာပေးပါအုံး၊ သွားတိက်ုဆေး 
ပေးပါအုံး၊ ရေလလဲုခံျည်ပေးပါအုံးနဲ့ လိအုပ်သမျှတွေ 
ကိ ုကျန်တဲခ့ရီးဖော်တွေဆကီနေ တောင်းရမ်းငှားသုံး 
ကြတယ်။ ခရီးထွက်လာခ့ဲတ့ဲ ကုိယ်ဝတ်လံုချည်၊ ပုဆုိး၊ 
အင်္က ျတီွေနဲ့ ညအိပ်ရာဝင်၊ မနက်မိုးလင်း မျက်နှာ 

သစ်ပြီးတော ့ဝတ်ထားတဲလ့ုခံျည်၊ ပဆုိုးနဲ့ပ ဲ မျက်နှာ 
သုတ်၊ ခရီးဆက်ထွက်တဲ့အခါမှာလဲ ဒီအဝတ်အစား 
တွေနဲ့ပဲ ခရီးစဉ်ဆုံးတဲ့ထိ ပေပေတေတေ စုတ်စုတ် 
ချာချာ ခရီးဖော်မျ ိုးတွေ အများအပြား ကြုံတွေ့ဖူးပါ 
တယ်။ ကားပေါ်တက်တဲအ့ချန်ိမှာ ဖနိပ်ချွတ်တက်ခဲ ့
ပြီး   ကားမောင်းထွက်ခွာလာတဲ့အခါမှာ    ဖိနပ်က 
ကျန်ရစ်နေခဲ့ရတာကြောင့် ခရီးစဉ်တစ်လျှောက်လုံး 
ဖနိပ်မပါခြေဗလာနဲ့ လိက်ုပါလာကြတဲသ့တူွေလရိှဲခဲ ့
ဖူးပါတယ်။  လတူစ်ယောက်ရဲ့အကြောင်းကိ ုအတွင်း 
ကျကျကောင်းကောင်းသိချင်ရင် ခရီးအတူတူထွက် 
ကြည့်ဆုိတ့ဲ မြန်မာစကားက အလွန်မှန်ကန်နေပါတယ်။

အခုရောက်ရှိနေတဲ့ဟိုတယ်မှာ နိုင်ငံသားစိစစ် 
ရေးကတ်ကျန်ခ့ဲတ့ဲ ခရီးဖော်အတွက် အကျ ိုးအကြောင်း 
ပြောဆုိရှင်းပြပြး  တည်းခုိအိပ်စက်ခွင့်ရခ့ဲတယ်။ အခန်း 
တွေယူ၊ ရေချ ိုး၊ အဝတ်အစားလဲပြီးကြချနိ်မှာ ည ၇   
နာရီထုိးနေပါပြ။   ဒါပေမ  ဖျာပံုမြို့မှာရိှတ့ဲ စားသောက် 
ဆိင်ုတွေ၊ ထမင်းဆိင်ုတွေနဲ့ ကျန်တဲဆ့ိင်ုတွေအားလုံး 
က ပုံမှန်အတိုင်းဖွင့်လှစ်ရောင်းချနေကြကြောင်းနဲ့ 
ဆုိင်တွေမာ သွားရောက်မှာယူစားသောက်ကြဖ့ုိ အချန်ိ 
ကောင်းကောင်းရကြောင်း သိရှိလိုက်ရလို့    ညစာ 
ထမင်းစားကြဖို့အတွက်   စားသောက်ဆိုင်ရှိရာကို 
အေးအေးဆေးဆေးလမ်းလျှောက်ကြရင်း၊ မြို့တွင်း 
မြင်ကွင်းတွေကလဲ လေလာကြည့်ရှုကြရင်း ထွက်လာ 
ခဲ့ကြတယ်။ စားသောက်ဆိုင်ကိုကားနဲ့မလာကြဘဲ 
လမ်းလျှောက်လာခဲက့ြတဲ ့နောက်ထပ်အကြောင်းရင်း 
တွေက စားသောက်ဆုိင်တွေနဲ့ ဟုိတယ်က အလှမ်း 
မဝေးကြတာရယ်၊ ဖျာပုံမြို့ရဲ​့ တစ်လမ်းမောင်းစနစ် 
လမ်းကြောတွေကိ ုမသတိာရယ်၊ လမ်းလျှောက်ရင်း၊ 
ညရှုခင်းတွေကိုကြည့်ရင်း၊ အညောင်းအညာပြေကြ 
ရအောင်လို့ပါ။

လမ်းလျှောက်လာကြရင်းနဲ့   ဖျာပုံမြို့ရဲ့ညက 
စည်ကားနေတာကိ ုတွေ့မြင်နေရတယ်။ စားသောက် 
ဆိင်ုကြီးတစ်ခကိုရုောက်တော ့ဆိင်ုထမှဲာစားသောက် 
နေကြသူတွေပြည့်နေပြီး  စားပွဲလွတ်မရှိ၊  ထိုင်စရာ 
နေရာမရှိတာကြောင့် နောက်ထပ်တစ်ဆိုင်ရှိရာကို 
ဆကလက်သွားရောက်ကြရပြန်တယ်။ ဒတုယိတွေ့ရိှ 
တဲ့ဆိုင်မှာ လူတွေပြည့်နေပေမဲ့ မိမိတို့အဖွဲ့နေရာယူ 
စားသောက်နိုင်လောက်တဲ့ စားပွဲရှည်တစ်လုံးလွတ် 
နေသေးလို ့ဝင်ရောက်ထိင်ုလိက်ုကြပြး ဟင်းလျာတွေ 
ကိုမှာယူကြရတယ်။ ဖျာပုံမြို့ရဲ့ညက လမ်းတွေပေါ် 
မှာ သွားလာလှုပ်ရှားနေကြသူတွေနဲ့ စည်စည်ကား 
ကားဖြစ်နေရုံသာမက ဆိုင်တွေအတွင်းမှာလဲ လူ 
အပြည့န်ဲ့ စည်ကားနေကြတယ်။ ဆိင်ုအတွင်းမှာ စား 
သောက်နေကြသအူားလုံးကလ ဲသအူဖွဲ့၊ ကိယု့်အဖဲွ့၊ 
သူ့အပ်ုစ၊ု ကိယု့အ်ပ်ုစနုဲ့ ငြမ်ိးငြမ်ိးချမ်းချမ်း၊ ပျော်ပျော် 
ရွှင်ရွှင်စားသောက်နေကြတာကိ ုမြင်တွေ နေရတယ်။ 
ညစာထမင်းစားသောက်ကြပြီးလို့ ည ၉ နာရီအချနိ် 
မှာ  ဟိတုယ်ရိှရာကိ ု   ပြန်လည်လမ်းလျှောက်လာကြ 

တဲ့အခါမှာလဲ   လမ်းတွေပေါ်၊    ဆိုင်တွေအထဲမှာ 
စည်ကားနေကြပါသေးတယ်။

  ပြးခ့ဲတ့ဲညက ဒလမြို့၊ ဧည့်ရိပ်သာမှာ အိပ်ရေးပျက် 
ခဲက့ြရတာကတစ်ကြောင်း၊ ဒလ-ဖျာပံုခရီးမှာ တစ်နေ 
ကုန်လေလာလည်ပတ်ခ့ဲကြရပြး  ပင်ပန်းသွားခ့ဲကြတာ 
ကတစ်ကြောင်းတို့ကြောင့် ဖျာပုံမြို့က ဟိုတယ်မှာ   
နှစ်နှစ်ခြုက်ခြုက်အိပ်ခ့ဲကြတယ်။ တစ်ညလံုးလဲအေးအေး 
ဆေးဆေး တိတ်တိတ်ဆိတ်ဆိတ်နဲ့ပါ။ နောက်တစ်နေ့ 
အစီအစဉ်က ဆရာဇော်ဂျစီာကြည့်တုိက်မှာ မြို့ခံစာရေး 
ဆရာတွေဧည့ခ်ကံျွေးမွေးတဲ ့ဖျာပံုမုန့်ဟင်းခါးကုိစားပြး 
မြို့တွင်းမှာရိှတ့ဲနာမည်ကျော်  တန်ခိုးကြီးဘရုားစေတ ီ
တွေကိ ုဖူးမြော်ကြဖိုပ့ါ။ မြို့ခတံွေနဲ့လ ဲမနက် ၇ နာရ ီ
အချနိ်မှာဆုံတွေ့ကြဖို့     ချနိ်းဆိုထားပြီးခဲ့ပါပြီ။ 
ဒါကြောင့်  အိပ်ရာကနေ စောစောထခ့ဲကြပြး မနက် 
၆ နာရီကျော်ကျော်လောက်မှာ ဟိုတယက်နေ စတင် 
ထွက်ခွာကြဖို့ တိုင်ပင်စီစဉ်ထားခဲ့ကြတယ်။ ဒါပေမဲ့ 
မနက် ၆ နာရီကတည်းက ဟိုတယ်ဝန်ထမ်းတွေက 
အခန်းရှေ မှာ တံခါးလာခေါက်ပြး မနက်စာ စားသောက် 
နိုင်ပြဖြစ်ကြောင်း    လာရောက်ပြောဆုိအကြောင်း 
ကြားနေလ့ုိ လက်ဖကရည်နဲ့  စားသောက်စရာတချ ို့ 
ကိ ု   နည်းနည်းပါးပါး     စားသောက်ကြရသေးတယ်။ 
စားသောက်ကြပြီး ဟိုတယ်ကနေ   ထွက်လာကြတဲ့ 
အခါ မနက် ၇ နာရီထိုးခါနီးနေပါပြီ။

မိမိတ့ုိတည်းခုိခ့ဲတ့ဲ ဟုိတယ်နဲ့စာကြည့်တုိက်ကြား 
မှာ စျေးတစ်ခုရိှနေတာကြောင့် မနက်စောစော စည်ကား 
ရှုပ်ထွေးနေတဲ ့စျေးလမ်းကနေ ဖြတ်သန်းမောင်းနှင် 
နေရတယ်။ မနေ့ည ဟိတုယ်ကိလုာခဲစ့ဉ်အခါတန်ုးက 
သတမိထားမခိဲပ့ါဘူး။ ဖျာပုလံိမုြို့ကြီးတစ်မြို့ရဲ့ စျေး 
တစ်ခုဖြစ်နေသလို အလွန်စည်ကားနေတာကြောင့်   
ကားကိုတစ်လှိမ့်ချင်းမောင်းနေရပြီ။ ရပ်တဲ့အခါရပ်၊ 
ရှောင်တဲအ့ခါရှောင်ပေးနေရတယ်။ ဒါပ့ြင် စျေးလမ်း 
က ရှည်လျားတာကြောင့်   စာကြည့်တိုက်ရှိရာကို 
သတ်မှတ်ချနိ်းဆိုထားတဲ့အချနိ်ထက် နောက်ကျပြီး 
မှာ ရောက်လာခဲ့ရတော့တယ်။   စာကြည့်တိုက်ကို 
ရောက်ရောက်ချင်း  မြို့ခံစာရေးဆရာတွေက ဖျာပုံ 
မုန့်ဟင်းခါးနဲ့အတူ အခြားစားသောက်ဖွယ်ရာ စုံစုံ 
လင်လင်နဲ့   ဧည့်ခံကျွေးကြတယ်။   မိမိသတိထား 
စားသောက်မိသလောက် ဖျာပုမုံန့်ဟင်းခါးက အလွန် 
ကောင်းတာကိတုွေ့ရတယ်။ ဒါပေမဲ ့စားသောက်ကြ 
အပြီး ဧည့ခ်ကံျွေးမွေးတွေ ဆုပဲွံဆိတုဲအ့တိင်ုး တစ်ဦး 
ချင်းစီက အမှတ်တရစကားတွေ ပြောဆိုနေကြရ 
သလို  ဆရာဇော်ဂျရီုပ်တုကြီးနဲ့အတူ   အမှတ်တရ 
ဓာတ်ပုတံွေရိက်ုနေကြရတာကြောင့ ် အားလုံးပြးဆုံး 
သွားတဲ့အခါမှာ မနက် ၉ နာရီထိုးသွားတော့တယ်။

မလူအစအီစဉ်က စာကြည့တ်ိက်ုမှာ တွေ့ဆုစံား 
သောက်ကြပြီး ဘရုားစေတတီွေလှည့ပ်တ်ဖူးမြော်ကြ 
ရင်းနဲ့ ဖျာပုံမြို့ကနေ နောက်အကျဆုံး ၉ နာရီမှာ 
ပြန်လည်ထွက်ခွာကြဖို့ဖြစ်ပါတယ်။ ဒါပေမဲ့ ဘုရား 
စေတတီွေရိှရာကုိ မသွားရသေးခင်  မနက် ၉ နာရထီိုး 
နေပါပြ။ီ မမိိတိုရ့ဲ့ ခရီးအစအီစဉ်ကလ ဲဖျာပုမံြို့ကနေ 
ဘိုကလေး၊ မော်လမြိုင်ကျွန်း၊ ဝါးခယ်မ၊  မြောင်းမြ   
စတ့ဲမြို့တွေကဝင်ရောက်ပြးမှ ပုသိမ်မြို့ကနေတစ်ဆင့်   
ငွေဆောင်ကမးခြေရိှရာကိ ုဒနီေ့အရောက်သွားကြဖို ့    
စီစဉ်ထားကြတယ်။ ဒါကြောင့် စာကြည့်တိုက်မှာ 
စားသောက်ကြပ​ြီးရင်       သက်လွတ်ချမ်းသာစေတ၊ီ 
ခြင်္သေဦ့းဘရုားတွေရိှရာကုိ   သွားရောက်ဖူးမြော်ကြ
မယ်ဆုိတ့ဲအစီအစဉ်ကုိဖျက်လုိက်ကြပြး ဖျာပံုမြို့ကနေ 
ဘိကုလေးမြို့ရိှရာကိ ုဆကလက်ထွက်ခွာလာခဲက့ြရ 
တယ်။ ဖျာပုံမြို့မှာရှိတဲ့  ဘုရားစေတီတွေကတော့ 
နောက်တစ်ခါကြုံကြိုက်မှ  ဖူးမြော်ခွင့ရ်ရိှကြပါတော ့
မယ်။ နောက်ထပ်တစ်ကြိမ်တော့ ပြန်လည်ကြုံဆုံ    
ခွင့ရ်ရိှလမ့်ိအုံးမယ်လိုမ့ျှော်လင့မိ်ပါတယ်။ အခအုချန်ိ 
မှာတော့       ဖျာပုံမြို့ကို    လက်ပြနှုတ်ဆက်ခဲ့ပြီး 
ဘိုကလေးမြို့ရှိရာကို ထွက်ခွာလာခဲ့ကြပါပြီ။

စာမျက်နှာ ၂၆  	 ၁၂-၁-၂၀၂၅

ခရီးသွားဆောင်းပါး သက်နိုင်(ပြင်ဦးလွင်)



၁၂-၁-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၇

ထိုင်းနိုင်ငံ နခွန်ရာချာဆီမားပြည်နယ် ပက်ခ်ချွန်ခရိုင်တွင်
တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုကြောင့် သစ်တောမြေ ဧက ၄၀၀ ခန့် ပျက်စီး

ဗန်ကောက် ဇန်နဝါရီ ၁၁

ထိုင်းနိုင်ငံ နခွန်ရာချာဆီမား 

ပြည်နယ်       ပက်ခ်ချွန်ခရိုင်ရှိ   

ခေါင်လွိုင်တောင်တန်းတွင် ဇန်န 

ဝါရီ  ၇ ရက်မှ ယနေ့ထိ  လောင် 

ကျွမ်းလျက်ရှိသော     တောမီး       

ထိန်းချုပ်ရန် အခက်အခဲများရှိနေ 

ပြီး တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုကြောင့် 

သစ်တောမြေ    ဧက ၄၀၀ ခန့်        

ပျက်စီးနေကြောင်း     Forest Fire 

Control Station က ယနေ့တွင် 

ထုတ်ပြန်သော   သတင်းများအရ 

သိရသည်။

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှု   ဖြစ် 

ပွားနေသည့်နေရာကို    မြေပြင်မှ 

သွားရောက်ကာ      မီးငြှိမ်းသတ် 

နိုင်ရေးအတွက်    ကန့်သတ်ချက် 

များရှိနေပြီး      နေအိမ်များဆီသို့ 

တောမီးကူးစက်     မလာစေရေး 

အတွက်သာ ဦးစားပေးဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိကြောင်း၊ တောမီးလောင် 

ကျွမ်းမှုဖြစ်ပွားနေသည့် ဧရိယာ 

သည် ကမ္ဘာရ့ှေးဟောင်းသမိင်ုးဝင်  

အမွေအနှစ်စာရင်းဝင်    ခေါင်ရိုင် 

အမျ ိုးသားဥယျာဉ်နှင့်     နီးကပ် 

လျက်ရှိကြောင်း၊    ခေါင်ရိုင်အမျ ိုး 

သားဥယျာဉ်နှင့်    ငါးကီလိုမီတာ 

သာကွာဝေးသည့န်ေရာတွင် တော 

မီးလောင်ကျွမ်းနေခြင်းဖြစ်သည့် 

အတွက်      ခေါင်ရိုင်အမျ ိုးသား 

ဥယျာဉ်သို ့တောမီးကူးစက်လောင် 

ကျွမ်းမှုမဖြစ်စေရန် မီးတားလမ်း 

များ   ဆောင်ရွက်လျက်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။

   "ခေါင်လွိုင်တောင်တန်းမှာ 

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုတွေ   ဖြစ် 

ပေါ်နေပါတယ်။   တောမီးလောင် 

ကျွမ်းမှုကြောင့ ်သစ်တောမြေ ဧက 

၄၀၀ လောက်ထ ိပျက်စီးဆုံးရှုံးနေ 

ပါတယ်။ တောမီးလောင်ကျွမ်းနေ 

တဲန့ေရာဟာ   ခေါင်ရိင်ုအမျ ိုးသား 

ဥယျာဉ်နဲ့ ငါးကလီိမုတီာပ ဲကွာဝေး 

တဲ့အတွက်    အချနိ်မရွေးတောမီး 

ကူးစက်လာနိုင်ပါတယ်။   မီးတား 

လမ်းတွေကိုလဲ ဆောင်ရွက်နေပါ 

တယ်။  တောမီးလောင်ကျွမ်းနေတဲ ့

နေရာကို သွားရောက်ပြီး တောမီး 

ငြှိမ်းသတ်ဖို့အတွက်    ကန့်သတ် 

ချက်တွေရှိနေပါတယ်။   တောမီး 

အခြေအနေ      ဆိုးရွားလာနိုင်မှု    

ရှိ၊ မရှိကတော့    ရာသီဥတုအခြေ 

အနေပေါ်  မူတည်နေပါတယ်"ဟု 

Forest Fire Control Station မှ   

ပြောရေးဆိခွုင့ရိှ်သ ူ       ကစ်သဝီက် 

က ပြောကြားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

လော့စ်အိန်ဂျလိစ်တောမီးကြောင့်
လေထုညစ်ညမ်းမှုဆိုးရွားနေသဖြင့်

ကျန်းမာရေးကို ထိခိုက်စေနိုင်
ဝါရှင်တန် ဇန်နဝါရီ ၁၁

အမေရိကန်နိုင်ငံ   ကယ်လီဖိုး 

နီးယားပြည်နယ်    လော့စ်အိန်ဂျ 

လိစ်မြို့တွင်        တောမီးကူးစက် 

လောင်ကျွမ်းမှုကြောင့ ်လေထညုစ် 

ညမ်းမှုဆိုးရွားနေသဖြင့်     ကျန်း 

မာရေးကို ထိခိုက်စေနိုင်ကြောင်း     

ဆွစ်ဇာလန်နိင်ုင ံ     ဂျနီဗီာမြို့တွင်  

အခြေစိုက်သည့်    ကမ္ဘာ့ကျန်းမာ 

ရေးအဖွဲ့(WHO)က      ထုတ်ပြန်ခဲ့ 

သည်ဟု   ယနေ့သတင်းများအရ 

သိရသည်။

လောစ့်အန်ိဂျလစ်ိမြို့တွင် ဖြစ် 

ပေါ်နေသော    လေထုညစ်ညမ်းမှု 

သည် ကျန်းမာရေးကို   ထိခိုက်စေ 

နိုင်သည်ဟု WHO က သတိပေး   

ချက်ထုတ်ပြန်ခဲ့ကြောင်း၊ တောမီး 

ကူးစက်     လောင်ကျွမ်းမှုကြောင့် 

ဒေသခံအမြောက်အမြား     ဘေး 

လွတ်ရာ ရွှေ့ပြောင်းနေရသကဲ့သို့ 

Pasadena Convention Center 

တွင် ယာယီကယ်ဆယ်ရေးစခန်း 

များဖွင့်လှစ်ပေးထားပြီး     N95 

Masks များပေးဝေနေကြောင်း၊ 

ဘေးလွတ်ရာ    ရွှေ့ပြောင်းနေရ 

သည့ဒ်ေသခမံျားအနေဖြင့ ်နေအမ်ိ 

အဆောက်အအုံများအတွင်း   နေ 

ထိုင်ရန်  အခက်အခဲရှိနေသကဲ့သို့ 

ပြင်ပတွင်လည်း လေထုညစ်ညမ်း 

မှုအန္တရာယ်ဖြင့ ်  ရင်ဆိင်ုနေရခြင်း 

ကြောင့် အလွန်ခက်ခဲသည့်အခြေ 

အနေဖြင့်    ရင်ဆိုင်နေရခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း   အရေးပေါ်တုံ့ပြန်မှုစီမံ 

ခန့်ခွဲရေးမန်နေဂျာ   ဆန်နီလီက 

ပြောကြားခဲ့သည်။

"တောမီးကူးစက်လောင်ကျွမ်း 

မှုကြောင့်         ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ 

ပြောင်းနေရတဲ ့  ဒေသခတံချ ို့ဟာ 

အဆောက်အအုအံတွင်းဝင်ရောက် 

နေထိင်ုဖိုခ့က်ခနဲေသလိ ုအပြင်မှာ 

လဲ လေထုညစ်ညမ်းတဲ့ အန္တရာယ် 

နဲ့ရင်ဆိုင်နေရတယ်။ လေထုညစ် 

ညမ်းမှုအန္တရာယ်ကြောင့ ်အပြင်ကိ ု 

လှုပ်ရှားသွားလာရင်  Mask မပါဘ ဲ

မသွားကြဖို့   သတိပေးချက်ထုတ် 

ပြန်ထားပါတယ်"ဟု အရေးပေါ် 

တုံ့ပြန်မှုစီမံခန့်ခွဲရေး   မန်နေဂျာ 

ဆန်နီလီက ပြောကြားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

ဂျကာတာ ဇန်နဝါရီ ၁၁

အင်ဒိနုီးရှားနိင်ုငသံည် နိင်ုင၏ံ 

ရာသီဥတုဆိုင်ရာ    ရည်မှန်းချက် 

များကို အကောင်အထည်ဖော်နိုင် 

ရေးအတွက်            ယခလုအတွင်း    

ပြည်ပနှင့်  ပထမဆုံးကာဗွန်ကုန် 

သွယ်မှုကို စတင်လုပ်ဆောင်သွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း အင်ဒိနုီးရှား သစ် 

တောနှင့်    သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ဝန်ကြီးဌာနက ဇန်နဝါရီ ၁၀ ရက် 

တွင် ထုတ်ပြန်ထားသည်။

အင်ဒိနုီးရှားနိင်ုငသံည် ကာဗွန် 

လလှဲယ်မှုမှတစ်ဆင့ ်နိင်ုင၏ံပထမ 

ဆုံးနိင်ုငခံြားကာဗွန်ကန်ုသွယ်မှုကိ ု

ဇန်နဝါရီ ၂၀ ရက်တွင် စတင်ရန် 

အဆင်သင့်ဖြစ်နေပြီဖြစ်ကြောင်း၊ 

ထိုသို့လုပ်ဆောင်ခြင်းသည် အင်ဒို 

နီးရှားနိုင်ငံ၏   ရာသီဥတုဆိုင်ရာ 

ရည်မှန်းချက်များကို အောင်မြင်မှု 

ရရိှစေရန် ကြိုးပမ်းမှုတစ်စတ်ိတစ် 

ပိုင်းဖြစ်ပြီး မဟာဗျူဟာမြောက်  

စွမ်းအင်စီမံကိန်းများ       များစွာ 

ပါဝင်မည်ဖြစ်ကြောင်း       ဝန်ကြီး 

ဌာန၏           ထုတ်ပြန်ချက်တွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

ကာဗွန်ကန်ုသွယ်မှုသည် နိင်ုင ံ

အတွက် ပိုမိုကောင်းမွန်သောလုပ် 

ဆောင်ချက်ကို    ဆောင်ရွက်ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း၊ အခြေခံအဆောက် 

အအုမံျားနှင့ ်လိအုပ်သောကရိယိာ 

များကိ ုသေချာစွာပြင်ဆင်ပြီး ကန်ု 

သွယ်မှုကို စနစ်တကျလုပ်ဆောင် 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း   သစ်တော 

နှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ဝန်ကြီး 

ဟာနစ်ဖီဆိုနူရိုဖီက             ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံသည် ၂၀၃၀ 

ပြည့်နှစ်အရောက်တွင်   ကာဗွန် 

ထုတ်လွှတ်မှု    လုပ်ငန်းများနှင့် 

ပတ်သက်၍       နိုင်ငံအတွင်း 

ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်မှုမှ ၃၁ ဒသမ 

၈၉ ရာခိုင်နှုန်းနှင့်    နိုင်ငံတကာ 

အကူအညီဖြင့် ၄၃ ဒသမ ၂ ရာခိုင် 

နှုန်းလျှော့ချရန်   ကတိပြုထားပြီး 

၂၀၆၀ ပြည့်နှစ်    အရောက်တွင်   

ကာဗွန်ထုတ်လွှတ်မှု        လုံးဝ 

ကင်းစင်ရန် ရည်မှန်းထားကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 AZH

အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံက ယခုလအတွင်း ပြည်ပနှင့်
ပထမဆုံးကာဗွန်ကုန်သွယ်မှု လုပ်ဆောင်သွားမည်

၂၀၂၄ ခုနှစ်က အပူချနိ်အမြင့်မားဆုံးသော နှစ်တစ်နှစ်အဖြစ်
မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့ကြောင်း WMO က ထုတ်ပြန်

ဂျနီီဗာ ဇန်နဝါရီ ၁၁

ဆွစ်ဇာလန်နိုင်ငံ   ဂျနီီဗာမြို့ 

တွင် အခြေစိက်ုသည့က်မ္ဘာမ့ိုးလေ 

ဝသအဖွဲ့အစည်း(WMO)က မှတ် 

တမ်းများအရ   ၂၀၂၄   ခုနှစ်သည် 

အပူချနိ်အမြင့်မားဆုံးသော    နှစ် 

တစ်နှစ်အဖြစ်        မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့ 

ကြောင်း       ထုတ်ပြန်ကြေညာခဲ့ 

သည်ဟု    ယနေ့သတင်းများအရ 

သိရသည်။

၂၀၂၄ ခုနှစ်တွင်    ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ 

သော ပျမ်းမျှအပူချနိ်သည် စက်မှု 

ခေတ်အလွန်     ပထမဆုံးအကြိမ်  

၁ ဒသမ ၅ ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိ ကျော် 

လွန်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊      ကမ္ဘာ့ 

မိုးလေဝသအဖွဲ့အစည်း(WMO) မှ 

သတုေသမီျားက အမေရကိန်နိင်ုင၊ံ 

ဗြတိန်ိနိင်ုင၊ံ ဂျပန်နိင်ုငနှံင့ ်ဥရောပ 

သမဂ္ဂမှ သုတေသီများ၏ အပူချနိ် 

မြင့်မားမှု    မှတ်တမ်းများအပေါ် 

မတူည်၍ အတည်ပြုထတ်ုပြန်ခဲပ့ြီး 

၂၀၂၄ ခုနှစ်အတွင်း   အပူချနိ်မြင့် 

တက်မှုများအရ ရာသီဥတုဖောက် 

ပြန်မှုမှာ  ဆက်လက်မြင့်တက်နေ 

သည်ကိ ုပြသနေကြောင်း၊ အပခူျန်ိ  

မြင့်တက်မှုများကြောင့်     ၂၀၂၄ 

ခုနှစ်အတွင်း ကမ္ဘာ့နိုင်ငံအသီးသီး 

တွင်   တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုများ 

ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း ကမ္ဘာ့ 

မိုးလေဝသအဖဲွ့အစည်း(WMO)က 

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

"ကမ္ဘာန့ိင်ုင ံအသီးသီးအနေနဲ့  

ရာသီဥတုကပ်ဘေးနဲ့ ရှောင်ကြဉ် 

နိင်ုဖိုအ့တွက် ရာသဦတဖုောက်ပြန် 

မှု   တိုက်ဖျက်ရေးလုပ်ငန်းတွေကို 

အရှိန်မြှင့်တင်    ဆောင်ရွက်သွား 

သင့်ပါတယ်။ ၂၀၂၄ ခုနှစ်အတွင်း 

ဖြစ်ပေါ်ခဲ့တဲ့         ပျမ်းမျှအပူချနိ် 

ပမာဏဟာ    စက်မှုခေတ်အလွန် 

အပူချနိ်အမြင့်ဆုံးသော   နှစ်တစ် 

နှစ်အဖြစ် မှတ်တမ်းဝင်သွားခဲတ့ာ 

ဟာ  ရာသီဥတုဖောက်ပြန်မှုနှုန်း  

မြင့်တက်နေတာကို     ပြသနေပါ 

တယ်"ဟု  ကမ္ဘာ့မိုးလေဝသအဖွဲ့ 

အစည်း(WMO)မှ ပြောရေးဆိုခွင့် 

ရှိသူတစ်ဦးက ပြောကြားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

ရာသီဥတုဖောက်ပြန်ခြင်းနှင့် ဆည်များတည်ဆောက်ခြင်းကြောင့် နေရာထိုင်ခင်းဆုံးရှုံးခဲ့ရသော
ဆိုက်ဘေးရီးယားကြိုးကြာငှက်များ အကောင်ရေ ၇၀၀၀ ခန့် တိုးလာ

ဝါရှင်တန် ဇန်နဝါရီ ၁၁

ရာသီဥတုဖောက်ပြန်ခြင်းနှင့် 

ဆည်များ     တည်ဆောက်ခြင်း 

ကြောင့် နေရာထိုင်ခင်းများဆုံးရှုံး 

ခ့ဲရသော ဆုိက်ဘေးရီးယားကြိုးကြာ 

ငှက်များ ယခုအခါ အကောင်ရေ  

၇၀၀၀ ခန့်တိုးလာကြောင်း နိုင်ငံ 

တကာ   ကြိုးကြာငှက်ဖောင်ဒေး 

ရှင်းအဖွဲ့၏    ဇန်နဝါရီ ၁၀ ရက်  

ထတ်ုပြန်ချက်များအရ သရိသည်။

ရုရှားနိုင်ငံနှင့်    တရုတ်နိုင်ငံ 

ကြားရှိ ပျသံန်းရေးလမ်းကြောင်း 

တစ်လျှောက် ရွှေ့ပြောင်းနေထိုင် 

လျက်ရှိသည့်   ကြိုးကြာငှက်များ 

၏ ရပ်နားရာနေရာများကို လုံခြုံ 

အောင် နှစ်နိုင်ငံကြိုးပမ်းဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိကြောင်း နိုင်ငံတကာ 

ကြိုးကြာငှက်ဖောင်ဒေးရှင်းအဖွဲ့ 

က ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

"အလွန်ရှည်လျားပြီး ခက်ခဲ 

ကြမ်းတမ်းတဲ့ခရီးစဉ်တွေနဲ့ပတ် 

သက်ပြီး လသူမိျားတဲ ့ကမ္ဘာအ့ရှား 

ပါးဆုံး ဆိက်ုဘေးရီးယားကြိုးကြာ 

ငှက်တွေ မျ ိုးသုဉ်းလုနီးပါးဖြစ်နေ 

ပါတယ်။ အခအုခါ ရရှုားနဲ့ တရတ်ု 

နှစ်နိင်ုငပံူးပေါင်းပြီး ထန်ိးသမ်ိးရေး 

လုပ်ငန်းတွေ လုပ်ဆောင်လျက်ရှိ 

ပါတယ်"ဟု နိုင်ငံတကာကြိုးကြာ 

ငှက်ဖောင်ဒေးရှင်းအဖွဲ့     ဥက္ကဋ္ဌ 

ရစ်ချ်ဘုိင်းဖက်က ပြောကြားသည်။

ရုရှားနိုင်ငံနှင့်     တရုတ်နိုင်ငံ 

ကြားတွင် နေထိုင်ကျက်စားသည့် 

ဆိုက်ဘေးရီးယား  ကြိုးကြာငှက် 

များသည် သတုေသမီျား၏ခန့် မှန်း 

ချက်များအရ   ၂၀၁၂    ခုနှစ်က 

အကောင်ရေ    ၃၅၀၀ မှ ၄၀၀၀ 

ကြားသာ ကျန်ရှိခဲ့ရာမှ ယခုအခါ 

အကောင်ရေ    ၇၀၀၀   ခန့်ထိ 

တိုးလာကြောင်း    ရစ်ချ်ဘိုင်းဖက် 

က ပြောကြားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 AZH

သစ်ပင်စိုက်ပါ တို့ကမ ္ဘာ

သာယာလှပ စိမ်းမြမြ



 

လမ်းလျှောက်ပါ
၂ဝဝ၈ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာ ၂၀ ရက်ထုတ် ကြေးမံုသတင်း 

စာတွင်  တက္ကသိလ်ုညိုညိုသန့်၏   လမ်းလျှောက်ပါ 

ခေါင်းစဉ်တပ်ထားသည့် ကဗျာလေးတစ်ပုဒ်ဖတ်လုိက် 

မိသည်။  ကဗျာကောင်းတစ်ပုဒ်ဖြစ်၍    မျှဝေခံစား 

လိုက်ပါသည်။ ထိုကဗျာလေးမှာ-

- ဝေလီဝေလင်း နံနက်ခင်း

	ခ ြေခင်းလက်သာ လမ်းလျှောက်ပါ။

- နှင်းမှုန်ဖွေးဖွေး ဆောင်းအေးအေး

	နွေ းထွေးစေရာ လမ်းလျှောက်ပါ။

- ညနေဆည်းဆာ အလှဖြာ

	က ျန်းမာစေရာ လမ်းလျှောက်ပါ။

- သွေးတိုးလည်းကျ အဆီချ

	 လှပစေရာ လမ်းလျှောက်ပါ။

- နှလုံးသည်းစိုင် အရိုးတိုင်

	 ကြံ့ခိုင်စေရာ လမ်းလျှောက်ပါ။

- အချ ိုဓာတ်ကင်း စိတ်သန့်ရှင်း

	ဘေ းကင်းစေရာ လမ်းလျှောက်ပါ။

- ဉာဏ်ရည်ထက်မြက် လန်းဆန်းတက်

	 သွက်လက်စေရာ လမ်းလျှောက်ပါ။

ကျန်းမာရေးအရေးကြီးပုနှံင့ ်လမ်းလျှောက်ခြင်း 

အကျ ိုးကျေးဇူးများပုကိံ ုဤကဗျာလေးက သတပိေး 

နှိုးဆော်ထားသည်။   လောကလသူားတိုသ့ည် ပညာ 

ရှာရှာ၊ ဥစ္စာရှာရှာ၊ တရားရှာရှာ ကျန်းမာရေးသည် 

အရေးကြီးသည်။ ထို့ကြောင့်လည်း   ဗုဒ္ဓဘုရားက 

"အာရောဂျ ံပရမံလာဘံ-ကျန်းမာခြင်းသည် လာဘ် 

တစ်ပါး" ဖြစ်ကြောင်း မြွက်ကြားခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ထို့ပြင် နိုင်ငံနှင့် လူမျ ိုးတည်တံ့ခိုင်မြဲရေးသည် 

လူတစ်ဦးစီ၏ ကျန်းမာကြံ့ခိုင်မှုအပေါ်တွင် များစွာ 

တည်မီှသည်။ နိင်ုငသံားများ   ကျန်းမာကြံခ့ိင်ုမှ နိင်ုင ံ

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မည်ဖြစ်သည်။      နိုင်ငံနှင့်လူမျ ိုး 

တည်တံ့ခိုင်မြဲမှ   အသက်၊   သွေး၊   ချွေးတို့ဖြင့် 

စတေးကာရယခူဲသ့ော   လွတ်လပ်ရေးကြီးကိ ုအဓွန့်  

ရှည်ကြာစွာ ကာကွယ်စောင့်ရှောက်နိုင်မည်၊ ထိန်း 

သိမ်းနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

လူသားတို့ ကျန်းမာရေးအတွက်    ကိုယ်လက် 

လှုပ်ရှားအားကစားအမျ ိုးမျ ိုးရှိသည်။   တချ ို့က 

ရိုးရာအားကစားကုိ နှစ်သက်သည်။ ခြင်းခတ်ခြင်း၊ 

ပိုက်ကျော်ခြင်းကစားခြင်း      စသည်တို့ဖြစ်သည်။ 

တချ ို့ကမူ ဘောလုံး၊ ဘော်လီဘော၊ ကြက်တောင်၊ 

ရေကူး၊   အလေးမ၊   ပြေးခုန်ပစ်နှင့်    ဂေါက်ရိုက် 

ကစားခြင်းတွင် ပျော်မွေ့ကြသည်။  မိမိတို့ဝါသနာ 

ပါရာ   ကစားကြသည်။       ကိုယ်လက်လှုပ်ရှား 

အားကစားနည်းများတွင် လမ်းလျှောက်ခြင်းလည်း 

ပါဝင်သည်။

လမ်းလျှောက်ခြင်းဖြင့်     ခရီးရှည်ရှည်သွားနိုင်  

ခြင်း၊ ကြိုးစားအားထုတ်နိုင်သော   စွမ်းအားများကို 

ဖြစ်စေခြင်း၊ အနာရောဂါကင်းစင်စေခြင်း၊ အစား 

အစာများကိ ုကြေညက်စေသည့အ်ပြင် စတ်ိတည်ငြမ်ိ 

ခြင်း၊ သမာဓိအကျ ိုးများခြင်းတို့ကို ဖြစ်စေသည်ဟု 

မြတ်ဗုဒ္ဓက မြွက်ကြားခဲ့သည်။

လမ်းလျှောက်ခြင်းသည် အားကစားရံု၊ အားကစား 

ခန်းမမလိုဘဲ၊ ငွေကြေးကုန်ကျမှုမရှိဘဲ ဆောင်ရွက် 

နိင်ုသော   ကျန်းမာရေးလေက့ျင့ခ်န်းဖြစ်သည်။ ကိယ်ု 

အလေးချနိ်လျှော့ချလိုသူများ လမ်းလျှောက်ခြင်းကို 

အချနိ်ပေးလုပ်ဆောင်သင့်သည်။    လမ်းလျှောက် 

ခြင်းကို    အိမ်တွင်း၌ဖြစ်စေ၊   အိမ်ပြင်၌ဖြစ်စေ 

နေရာမရွေးလျှောက်နိုင်သည်။       ရဟန်းရှင်လူ 

ကျား၊ မ  အသက်အရွယ်မရွေး လျှောက်နိုင်သည်။ 

မမိအိခြေအနေအလိက်ု နေရာနှင့အ်ချန်ိကိ ုချင့ခ်ျန်ိ၍ 

လျှောက်နိုင်သည်။

ဤသို့ ကျန်းမာခြင်းအတွက် အကျ ိုးများသော 

လမ်းလျှောက်ခြင်း၊   ခြေကျင်ခရီးသွားခြင်း   သမိုင်း 

အကျဉ်းကို ဤသို့လေ့လာမိပါသည်။

ခြေကျင်လမ်းလျှောက်ခြင်း      အလေ့သည် 

ကမ္ဘာဦးလူသတ္တဝါတို့ စတင်ဖြစ်ပေါ်ချနိ်မှ အစပြုခဲ့ 

သည်။ လူ့သဘာဝအလျောက်  အချနိ်တန်အရွယ် 

ရောက်၍   လမ်းလျှောက်နိုင်သည်မှ     ဘဝနိဂုံးချုပ် 

သည်ထိ စားဝတ်နေရေး၊   နိုင်ငံရေး၊   လူမှုရေး၊   

စီးပွားရေးအတွက် လတူိုသ့ည် ခြေကျင်ခရီးလျှောက် 

ခဲ့ရသည်။

ကမ္ဘာဦးလူသားတ့ုိသည်  တောအထပ်ထပ်တောင် 

အသွယ်သွယ်ကိ ု  ဖြတ်ကျော်ခဲက့ြသည်။ ရေကြည်ရာ 

မြက်နုရာသို့  ခြေကျင်ခရီးဖြင့်   သွားခဲ့ကြသည်။ 

နယ်သစ်ပယ်သစ်ရှာဖွေခဲက့ြသည်။ စီးပွားကန်ုသွယ် 

ခဲ့ကြသည်။

မာကိပုိလုိ၊ု     ဗာစကိဒုါဂါးမားတိုသ့ည် ခြေကျင် 

တစ်နည်း၊ ရေကြောင်းဖြင့်တစ်သွယ်   နယ်သစ် 

ပယ်သစ်ရှာဖွေခဲ့ကြသည်။ မာကိုပိုလိုသည် တရုတ် 

ပြည်အနှံ့ခရီးနှင်ခဲ့သည်။

တောင်ငခူေတ်က တပင်ရွှေထီးနှင့ ်ဘရုင့န်ောင်၊ 

ကုန်းဘောင်ခေတ်က အလောင်းဘုရား ဦးအောင်ဇေယျ 

တိုသ့ည် ခြေကျင်ခရီးဖြင့ ်ယိုးဒယား၊ မဏပိရူ၊ အာသ ံ

ထိ   ရောက်ခဲ့ကြောင်း   လေ့လာမှတ်သားဖူးသည်။ 

အင်းဝခေတ် စာဆိုတော်    ရှင်မဟာရဋ္ဌသာရသည် 

ခြေကျင်ခရီးသွားခြင်းဖြင့်      "ရွှေစက်တော်သွား 

တောလား"     စသည့်ဂန္ထဝင်မြောက်ကဗျာများ 

ရေးစပ်ခဲ့သည်။

ဘုရားရှင်ကိုယ်တော်တိုင်လည်း     ဘုရားဖြစ် 

သည်မှစ၍ ပရိနိဗ္ဗာန်ပြုသည်ထိ ၄၅ ဝါတော်ထိ လူ 

သတ္တဝါတိုအ့ကျ ိုး၊ ပရဟတိအကျ ိုးအတွက် နောက်ပါ 

တပည့်ရဟန်းများနှင့်အတူ       ခြေကျင်ခရီးဖြင့် 

သာသနာပြုခဲ့သည်။       တရုတ်ဘုန်းတော်ကြီး 

ဖာဟီယန်သည် တရုတ်ပြည်တွင်  ဗုဒ္ဓဘာသာထွန်း

ကားပြန့်ပွားရေးအတွက်  ဗုဒ္ဓအမွေအနှစ်များရှိရာ 

အနိ္ဒယိပြည်သို ့ခြောက်နှစ်ကြာမျှ ခြေကျင်ခရီးနှင်၍ 

သာသနာပြုခဲသ့ည်။ နာမည်ကျော် ဂိဘုသီကဲန္တာရနှင့် 

မတ်စောက်သော     တောတောင်အထပ်ထပ်ကို 

သက်စွန့်ဆဖံျားကျော်ဖြတ်ပြီး    ပဋိကတ်ကျမ်းများ၊  

ဗဒု္ဓရပ်ုပွားတော်များယဆူောင်ကာ   တရတ်ုပြည်တွင် 

သာသနာပြုခဲ့သည်။   ထိုနည်းတူ   ခရစ်တော်၏ 

တရားဓမ္မများ          ပြန့်ပွားစည်ပင်စေရေးအတွက် 

နှစ်ပေါင်းများစွာခြေကျင်ခရီးဖြင့ ်  သာသနာပြုခဲသ့မှူာ   

တမန်တော်စိန့်ပေါ(ရှင်ပေါလု)ဖြစ်သည်။   တမန် 

တော်စိန့်ပေါသည် ၂၇ နှစ်တိုင်တိုင်    နိုင်ငံပေါင်း 

များစွာသို့ ခြေကျင်ခရီးဖြင့် လှည့်လည်သာသနာပြု 

ခဲ့သူဖြစ်သည်။

ဤသ့ုိအားဖြင့် လမ်းလျှောက်ခြင်းအကျ ိုးကျေးဇူး 

များပုံကို  ၂၀၂၁ ခုနှစ်  ဖေ‌ဖော်ဝါရီ ၁၈ ရက် ကြေးမုံ 

သတင်းစာတွင် ဒေါက်တာမြင့သ်န်း(ညောင်လေးပင်) 

၏ "ကျန်းမာကြံ့ခိုင်စေဖို့      လမ်းလျှောက်ကြစို့"   

ဆောင်းပါးတွင်လည်း ဤသို့တွေ့ရသည်။

"ကြီးမားတ့ဲအုိင်ဒီယာတွေဟာ တခြားနေရာထက် 

လမ်းလျှောက်ရာကနေသာရနိုင်တယ်"

(တွေးခေါ်ပညာရှင်ဖရက်ဒစ်နိုက်တာချ)ီ

"လမ်းလျှောက်ခြင်းသည် လတူိင်ုးအကောင်းဆုံး

လုပ်နိုင်သည့်      ကိုယ်လက်လှုပ်ရှားမှုဖြစ်သည်။ 

လမ်းလျှောက်ခြင်းကို   အကျင့်တစ်ခုလိုလုပ်ပါ။ 

ဝေးဝေးလျှောက်ပါ။"

(အမေရိကန်၏        တတိယမြောက်သမ္မတ   

သောမတ်စ်ဂျက်ဖာဆင်)

"ကျွန်ုပ်သာဝေးဝေးမြန်မြန်လမ်းမလျှောက်နိုင်ခဲ့ 

လျှင် ယခခုျန်ိလောက်ဆိ ုလောကကြီးမှာရိှတောမ့ယ် 

မထင်ဘူး။"

(ချားလ်စ်ဒစ်ကင်း)

ထိုပ့ြင်   ဒေါက်တာမြင့သ်န်းက ပညာဆကလက် 

ဖြန့်ဝေထားသည်မှာ   အသက်အရွယ်ကြီးသူများ 

သည် ငြိမ်နေလျှင်   အရိုးပွလာတတ်သည်။  ကိုယ် 

အလေးချနိ်တိုးပြီး ဆီးချ ို၊ သွေးချ ိုဝင်လာနိုင်သည်။ 

ထို့ကြောင့် လမ်းလျှောက်ခြင်းကို  လုပ်ဆောင်သင့် 

သည်။ လမ်းလျှောက်ခြင်းနှင့ ်  ကိယ်ုလက်လှုပ်ရှားမှု 

များက သတမိေတ့တ်ခြင်း၊    စဉ်းစားနိင်ုမှုစွမ်းရည်ကိ ု

အလွန်အထောက်အကူပြုခြင်းဖြစ်စေသည်။

ထိုပ့ြင် ရက်သတ္တတစ်ပတ်လျှင် နာရအီနည်းငယ် 

လမ်းလျှောက်ခြင်းဖြင့ ်တစ်ကိယ်ုရေကျန်းမာကြံခ့ိင်ု 

မှုကိုရစေသည်။ ဇရာနောက်ကွယ်မှ ဝင်ရောက်လာ 

သောရောဂါများကို  နည်းပါးစေသည်။   ဦးနှောက် 

အတွင်းဆဲလ်များ     အိုမင်းပျက်စီးခြင်းကြောင့် 

သတမိေတ့တ်ခြင်းကိ ုကောင်းစွာအကျ ိုးပြုစေသည်။  

ထို့နောက် ဆောင်းပါးရှင်    ပီတိရှင်ကလည်း     

၂၀၂၁ ခနှုစ် မေ ၉ ရက်ထတ်ု  ကြေးမုသံတင်းစာတွင်    

"လမ်းလျှောက်ကြမယ်"ခေါင်းစဉ်လေးနှင့်   ဤသို့ 

ပညာဖြန့်ဝေပြီး ဗဟုသုတများပေးခဲ့သည်။

အမေရိကန်တ့ုိက တစ်နေ့လျှင်  ခြေလှမ်း ၅၁၁၇ 

လှမ်း၊     ဂျပန်လူမျ ိုးတို့ကလည်း    တစ်နေ့လျှင် 

ခြေလှမ်း ၇၁၆၈ လှမ်း၊ ဩစတြေးလျတ့ုိက တစ်နေ့ 

လျှင်   ခြေလှမ်း ၉၆၉၅ လှမ်းလျှောက်ကြသည်ဟု 

ဖော်ပြထားသည်။

ကျန်းမာသည့်ဘဝကို  ပိုင်ဆိုင်လိုလျှင်  တစ်နေ့ 

ခြေလှမ်း ၁ဝဝဝဝ လျှောက်သင့်ကြောင်း   အကြံပြု 

ရေးသားထားပါသည်။

ဤသို့ ဖြင့ ်  လူတစ်ယောက်သည် မိနစ် ၂၀ 

လမ်းလျှောက်ပါက ခြေလှမ်း ၂၀၀၀ ဖြစ်ပြီး တစ်မိုင် 

ခရီးနှင့် ညီမျှသည်။ 

မှတ်သားထိက်ုသည်မှာ နေ့စဉ်ခြေလှမ်း ၁ဝဝဝဝ 

သာလျှောက်နိုင်လျှင် တစ်နှစ်အတွင်း ကုန်ကျမည့် 

ကျန်းမာရေးစရိတ် သက်သာမည်ဖြစ်သည်။

လမ်းလျှောက်ခြင်းသည်     အရွယ်တင်နုပျ ိုပြီး 

အိုမင်းရင့်ရော်ခြင်းကိုလည်း    ပြေလျော့စေသည်။  

ထိုပ့ြင် သွေးတိုးရောဂါ၊ ဆီးချ ိုရောဂါ၊  အဝလွန်ရောဂါ 

နှင့် သွေးကြောများ ကြွပ်ဆတ်မာကျောမှုကိုဖြစ်စေ 

နိင်ုသည့ ်သွေးထရိှဲကိလုက်စထရောများကိ ုလျောက့ျ 

စေခြင်းဖြစ်ပေါ်စေသည်။   ထို့ကြောင့်   သက်ရှည် 

ကျန်းမာဖို့   "လမ်းလျှောက်ကြစို့"ဟု စာရေးဆရာ   

ပတီရှိင်က တိက်ုတွန်းနှိုးဆော်ထားသည်။ ထိမုျှမက 

ဆရာကြီး မင်းယုဝေကလည်း  လမ်းလျှောက်ခြင်း 

အကျ ိုးများပုကိံ ု "ဆရာဝန်နှစ်ယောက်"ကဗျာတွင်-

နေ့စဉ်ငါ့မှာ လမ်းလျှောက်ပါ၍

ကျန်းမာသက်ရှည် ခန္ဓာတည်သည် 

ရွှင်ကြည်မြဲခိုင် အလုပ်လုပ်နိုင်၏ 

ဆရာဝန်နှစ်ယောက် မြဲစောင့်ရှောက်သို့ 

ခြေထောက်နှစ်ဖြာ ကျ ိုးပြုပါသည် 

မဟာကျေးဇူးရှင်တိုတ့ကားဟ ုရေးဖဲွ့ခဲပ့ါသည်။

ထို့ကြောင့် သက်ရှည်ကျန်းမာကြံ့ခိုင်မှုအတွက် 

အကောင်းဆုံးဆေးမှာ    လမ်းလျှောက်ခြင်းဖြစ် 

သည်။   လမ်းလျှောက်ခြင်း၏ အကျ ိုးကျေးဇူးများ 

ကား  ရေးဖွဲ့၍မကန်နိုင်ပေ။ ထိုက့ြောင့်  သက်ရှည် 

ကျန်းမာလုိသူတုိင်း နေ့စဉ်လမ်းလျှောက်ပါဟူ၍သာ 

တိုက်တွန်းရေးသားလိုက်ရပါသည်။

‌ကိုးကား 

- နေ့စဉ်ထုတ်သတင်းစာများ

- ကဗျာဆရာကြီး မင်းယုဝေ

- ကဗျာဆရာမကြီး တက္ကသိုလ်ညိုညိုသန့်

- ဒေါက်တာမြင့်သန်း(ညောင်လေးပင်)

-  ခြေလျင် ကျော်မြင့်လွင်တို့၏စာပေများ

စာမျက်နှာ ၂၈  	 ၁၂-၁-၂၀၂၅

ရွှေဘိုတူးမာ

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကာကွယ်ဆေး အကြိမ်ပြည့်ထိုးနှံမှုခံယူခြင်းနှင့် ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးများထိုးနှံမှုခံယူခြင်းဖြင့် ရောဂါကူးစက်ခံရမှု၊

ရောဂါပြင်းထန်စွာခံစားရမှုနှင့် ရောဂါကြောင့်သေဆုံးရမှုတို့ကို ထိရောက်စွာလျှော့ချနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံမှုမပျက်မကွက်ခံယူကြပါရန် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။



၁၂-၁-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၉

ချစ်စရာ့အရွယ် စာဖတ်မယ် ကလေး
စာပေကဏ္ဍ

ရွှေရောင်ငှက်ကလေး
  ကလေးတိုရ့ေ ဒတီစ်ပတ်ပြောပြမဲပ့ုပံြင်လေးက

တော ့ရွှေရောင်ငှက်ကလေးဆိတုဲ ့ပုပံြင်ကလေးဖြစ်ပါ 

တယ်ကွယ်။ တစ်ခါတန်ုးက လငူယ်လေးတစ်ယောက် 

ဟာ    တောအပ်ုကြီးထကဲိ ု       နေ့စဉ်ထင်းခွေထွက်ရ 

သတဲ။့ အမ်ိမှာတစ်နှစ်ပတ်လံုးသုံးဖို ့ ထင်းတွေစရုမှာမို ့

နေ့စဉ်မပျက်မကွက် ထင်းခွေထွက်ရတာပေါ့ကွယ်။

ဒီလိုနဲ့  တစ်နေ့   တောအုပ်ကြီးထဲမှာ ထင်းတွေ 

ရှာဖွေရင်း ဒဏ်ရာရနေတ့ဲငှက်မည်းကလေးတစ်ကောင် 

ကုိတွေ လ့ုိ  ကယ်တင်ဖ့ုိခေါ်ယူလာခ့ဲတယ်။   အိမ်ရောက် 

တဲအ့ခါ လငူယ်လေးက   ငှက်မည်းကလေးရဲ့ဒဏ်ရာ 

ကိ ုကြင်ကြင်နာနာနဲ့ ပြုစကုသုပေးတယ်။ အစာကိလု ဲ

စတ်ိရှည်လက်ရှည်ကျွေးပါတယ်။ လငူယ်လေးရဲ့ပြုစ ု

ယယုမှုကြောင့ ်ငှက်မည်းကလေးရဲ့ဒဏ်ရာ တဖြည်း 

ဖြည်း သက်သာပျောက်ကင်းလာပြီး ရွှင်ရွှင်လန်းလန်း 

ဖြစ်လာတယ်။ အားအင်လ ဲပြည့ဖ်ြိုးလာပြီး ငှက်မည်း 

ကလေးက   သူ့ကျေးဇူးရှင်  လူငယ်လေးကို  ကပြ 

ကာ သီချင်းလဲဆိုပြသတဲ့။ ငှက်ကလေးရဲ့အကဟာ 

ကြည့လ်ိုက့ောင်းပြီး အသကံလဲ ထူးထူးကကဲသဲာယာ 

နေတာ  ခံစားမိတယ်။ ငှက်မညး်ကလေးရဲ့အကနဲ့  

တေးသံချ ိုချ ိုကြောင့် လူငယ်လေးဟာ စိတ်ချမ်းသာ 

ပြီး   လုပ်ငန်းတွေလုပ်ကိုင်ရာမှာ    ပိုအဆင်ပြေလာ 

တယ်တဲ့ကွယ်။

တစ်နေ့မှာတော့ လူငယ်လေးရဲ့ အိမ်နီးနားချင်း 

လူငယ်တစ်ယောက်က      တောအုပ်ကြီးထဲမှာ  

ငှက်မည်းကလေးလိ ု  သာသာယာယာသခီျင်းဆိနုေတဲ ့  

ရွှေရောင်ငှက်ကလေးတစ်ကောင်တွေ့ခဲ့ဖူးကြောင်း 

ပြောပြတယ်။ အဲဒီအခါ လူငယ်လေးက "ရွှေရောင် 

ငှက်ကလေးဟုတ်လား။   တော်တော်လှမှာပဲနော်။ 

သခီျင်းဆိလု ဲကောင်းတယ်ဆိတုော ့အဒဲငှီက်ကလေး

မျ ိုးလိုချင်လိုက်တာ။  ငါတို့အိမ်က ငှက်ကလေးက 

အသံတော့သာယာပါရဲ့။  ဒါပေမဲ့ အမွေးအတောင် 

တွေက မည်းနက်နေတော ့  ရွှေရောင်ငှက်ကလေးလိ ု

မလှဘူး။    သီချင်းဆိုပဲကောင်းပြီး ရုပ်ကဆိုးတယ်။ 

ရွှေရောင်ငှက်ကလေးဆိရုင် လှလှပပနဲ့   ကပြသခီျင်း 

ဆိုနိုင်မှာ"လို့ပြောပြီး     ရွှေရောင်ငှက်ကလေးကို 

စိတ်ကူးနဲ့    မှန်းဆမြင်ယောင်ရင်း    ရွှေရောင်ငှက် 

ကလေးကို လိုချင်စိတ်ပြင်းပြနေသတဲ့။

နောက်နေ့တွေမှာ လူငယ်လေး   ထင်းခွေရာက 

ပြန်လာတိင်ုး ငှက်မည်းကလေးက ကပြပြီး သခီျင်းဆိ ု

ဖျော်ဖြေပေမဲ ့လငူယ်လေးက အခါတိင်ုးလိ ုမနှစ်သက် 

တော့ဘူးတဲ့ကွယ်။ ငှက်မည်းကလေးလဲ သူ့သခင် 

လူငယ်လေး    စိတ်ပျော်ရွှင်အောင်  ပိုမိုကြိုးစားပြီး   

ကပြဆိပုြပေမဲ ့   လငူယ်လေးက ငှက်မည်းကလေးကိ ု

သဘောမကျတော့ဘူးတဲ့ကွယ်။

လူငယ်လေးဟာ      နေ့စဉ်ထင်းခွေသွားရင်း 

အမ်ိနီးနားချင်းလငူယ်ပြောတဲ ့  ရွှေရောင်ငှက်ကလေး 

ကို  တွေ့များတွေ့မလားဆိုတဲ့   မျှော်လင့်ချက်နဲ့ 

အမြဲတမ်းရှာဖွေကြည့်တယ်။ ဒါပေမဲ့ ရွှေရောင်ငှက် 

ကလေးရဲ့ အရပ်ိအယောင်ကိတုောင် မတွေ့ရဘူးတဲ။့ 

ထင်းခွေရာက ပြန်လာတိုင်း   မျက်နှာညှိုးနွမ်းနေတဲ့ 

လူငယ်လေးကုိ ငှက်မည်းကလေးက ဘာဖြစ်လ့ုိမပျော် 

မရွှင်ဖြစ်နေရတာလဲ   သခင်လေးရယ်လို့   မေးပေမဲ့ 

လူငယ်လေးက       ဘာမှပြန်မဖြေဘူးတဲ့ကွယ်။   

ငှက်မည်းကလေးလဲ သူ့ကျေးဇူးရှင်သခင်လေးပျော်ရွှင် 

အောင် ကူညီပေးချင်ပေမဲ့   ဘာကြောင့်မပျော်မှန်း 

မသိတဲ့အတွက်  ဘယ်လိုကူညီရမယ်ဆိုတာ   မသိ 

တော့ဘူးတဲ့ကွယ်။

ငှက်မည်းကလေးလဲ ကျန်းမာသည်ထက် ကျန်းမာ 

လာပြီး သနူေခဲတ့ဲ ့တောအပ်ုကြီးကိပုြန်ဖို ့သတရိလာ 

တယ်။ ဒါပေမဲ့ ကျေးဇူးရှင်   သခင်လူငယ်လေးကို 

မပျော်မရွှင်နဲ့ ပစ်မထားရက်ခဲ့ဘူးဖြစ်နေတယ်။ ဒါနဲ့ 

ဒီနေ့တော့ သခင်လူငယ်လေးထင်းခွေရာက ပြန်လာ 

ရင် ငှက်မည်းကလေးက   သခင်လေးမပျော်ရွှင်ရတ့ဲ 

အကြောင်းရင်းကို  ရအောင်မေးမယ်။        ပြီးတော့ 

ပျော်ရွှင်အောင်  အစွမ်းကန်ုကြိုးစားဖျော်ဖြေပေး မယ် 

လို ့စတ်ိကူးထားတာပေါကွ့ယ်။ ဒါပေမဲ ့သခင်လငူယ် 

လေးပြန်လာချနိ် မေးမြန်းပေမဲ့ ဘာအဖြေမှမပေးတဲ့ 

အပြင်    သူရှိနေတာကိုပင်   မလိုလားဟန်ရှိနေမှန်း    

ငှက်မည်းကလေးက       ရိပ်စားမိသွားပါတယ်။  

ဒါကြောင့် လူငယ်လေးကုိ  နောက်ဆံုးအနေနဲ့  ကြိုးစား 

ကပြပြီး အချ ိုသာဆံုးသီချင်းသီဆုိဖျော်ဖြေတယ်။ ကပြ 

သဆီိဖုျော်ဖြေပြီးတဲအ့ခါမှာတော ့   သခင်လငူယ်လေး 

ကိသုုံးကြမ်ိသုံးခါ   ပျဝံနဲှုတ်ဆက်ပြီး တောအပ်ုကြီးဆ ီ

ကိ ု ပျသွံားပါတယ်။ အဒဲအီခါမှာ လငူယ်လေးထူးဆန်း 

စွာမြင်လိက်ုရတာကတော ့ နေရောင်ထမှဲာပျသွံားတဲ ့

ငှက်မည်းကလေးဟာ      ရွှေရောင်ငှက်ကလေးအဖြစ် 

ပြောင်းလဲပျသံန်းသွားတာကိုပါပဲ။

ကလေးတို့ရေ  တကယ်တော့ ငှက်မည်းကလေး 

ဟာ ဒဏ်ရာအပြင်းအထန်ရလို ့ အမွေးအတောင်လေး 

တွေမှာ နဂိရုွှေရောင်ခေတ္တပျောက်ကွယ်ပြီး ငှက်မည်း 

ကလေးဖြစ်နေတာပကွဲယ်။   ဒဏ်ရာသက်သာပျောက် 

ကင်းပြီး   အားအင်ပြည့်ဝလာတဲ့အခါ   နေရောင်နဲ့ 

ပြန်လည်ထိတွေ တာနဲ့တစ်ပြိုင်နက် မူလရွှေရောင် 

ငှက်ကလေး ပြန်ဖြစ်သွားတာပေါ့ကွယ်။

လငူယ်လေးဟာ ရွှေရောင်ငှက်ကလေး သူ့အနား 

မှာရှိနေခဲ့ပေမဲ့     ရွှေရောင်ငှက်ကလေးမှန်းမသိဘဲ 

စိတ်ကူးထဲက ရွှေရောင်ငှက်ကလေးကိုသာ တမ်းတ 

နေပြီး မပျော်မရွှင်ဖြစ်နေခဲတ့ယ်။  သနူဲ့အနီးဆုံးမှာရှ ိ

နေတဲ ့ငှက်မည်းကလေးဟာ   ရွှေရောင်ငှက်ကလေးဆိ ု

တာ မျက်မြင်တွေ့လိုက်ရချနိ်မှာတော့ ငှက်ကလေး 

ဟာ အဝေးကတောအုပ်ဆီ ပျသံန်းပျောက်ကွယ်သွား 

ခ့ဲပြီလေ။

ကလေးတိုရ့ေ ဒပီုပံြင်ကလေးထကဲ လငူယ်လေး 

ရဲ့အဖြစ်ကိ ုသင်ခန်းစာယပူြီး ကိယု့အ်နားမှာရိှနေတဲ ့

မိတ်ဆွေစစ်တွေရဲ့တန်ဖိုးကို   ဝေးမသွားခင်  သိနား 

လည်ပြီး  အပြန်အလှန်ခင်မင်မြတ်နိုးကြဖို့   လိုအပ် 

ပါတယ်ကွယ်။

              ညွန့်ဝင်း(နတ်တလင်း)

အိုးစည်ဝိုင်းလေး ကျောင်းတော် သာယာဖို့
À	ကျေ ာင်းတော်ပသာဒ လှဖို့ရာ

	 တို့များ တာဝန်ပါ၊

	နေ ့စဉ်တိုင်းမှာ ဝန်းကျင်တွင်း

	 အလှည့်ကျသန့်ရှင်း။

À	 အသင်းငါးသင်း ညီညီညာ

	 ကျရာကျေပွန်စွာ၊

	 ဝန်းကျင်သာယာ စိမ်းစိုလန်း

	 ဝိုင်းဝန်း ရည်မျှော်မှန်း။

À	 စိတ်ဓာတ် စည်းကမ်း ပြည့်စွာပင်

	 စုပေါင်းကာ ပါဝင်၊

	ကျေ ာင်းတော်တစ်ခွင် သာယာဖို့

	 ကိုယ်စီ အားထုတ်စို့။      ။  

	   ခိုင်ခိုင်နွယ်(ပညာရေး)

À	ကြေ းနဲ့သွန်းလောင်း လင်းကွင်းသံ

	 နားဝယ်စူးရှညံ၊

	 ဝါးပိုးဝါးမှန် အလယ်ခွဲ

	 ဝါးလက်ခုပ်လေးပဲ။

À	 လေကုန်မှုတ်မြဲ ခြောက်ပေါက်ဝေ

	 ဝါးလေးကိုပလွေ၊

	 သစ်သားကိုလေ ထွင်းကာထု

	 နွားသားရေနဲ့ပြု။

À	 အိုးစည်လေးဟု ခေါ်သည်သာ

	 မျက်နှာဝညီညာ၊

	 ချည်ကြိုးတပ်ကာ စလွယ်သိုင်း

 	 တို့ရွာအိုးစည်ဝိုင်း။       ။

    ခင်မောင်မြင့်



စာမျက်နှာ ၃၀ 	 ၁၂-၁-၂၀၂၅

ဂုဏ်ယူဝမ်းမြောက်ခြင်း

ချတိ်ပိတ်တင်ဒါ်ခေါ်ယူခြင်း
ထုတ်လုပ်ရေးတပ်(ပြည်သူ့ဆက်ဆံရေး)၊   မြဝတီ 

စာပေတိုက်၊    မြဝတီသတင်းစာတိုက်နှင့်   ရတနာပုံ 
သတင်းစာတိက်ုတိုအ့တွက် လိအုပ်သော ပုနိှံပ်စက်သုံး 
ကုန်ကြမ်းပစ္စည်းများ၊    ထုပ်ပိုးခွံနှင့်    လုပ်ငန်းသုံး 
ကုန်ကြမ်းပစ္စည်းများနှင့်   ပုံနှိပ်ကုန်ကြမ်းပစ္စည်းများ 
အတွက် ချတိ်ပိတ်တင်ဒါစနစ်ဖြင့် တင်ဒါပုံစံဖြည့်စွက် 
ပြီး ၁၇-၁-၂၀၂၅ ရက် နောက်ဆုံးထား တင်သွင်းနိုင်ပါ 
သည်။    ထိသုိုတ့င်သွင်းရာတွင် တင်သွင်းသမူျားအနေဖြင့်     
တောင်းခံလွှာတစ်ခုချင်းစီ၏ Lot အလိုက် ပစ္စည်းများ 
အားလုံး  တင်ဒါတင်သွင်းရမည်ဖြစ်ကြောင်း  ဖြည့စွ်က် 
ဖော်ပြအပ်ပါသည်။ 

အသေးစိတ်အချက်အလက်များ     သိရှိလိုပါက 
သက်ဆိင်ုရာတပ်သိုလ့ည်းကောင်း၊  ဖန်ုးနပံါတ်၊ ၀၃၂-
၃၀၂၆၉၊ ၀၃၁-၇၄၀၂၀၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၃-၇၂၇၈၁၊ 
၀၃၆-၃၀၅၂၆ သို့လည်းကောင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းနိုင် 
ပါသည်။

အမည်မှန်
စဉ့က်ိင်ုမြို့နယ်၊ လင်းရောင်သစ်ကိယ်ုပိင်ုအထက်တန်း 

ကျောင်း၊ Grade-11 မှ မနန်းချောဝတီမုိး(ကျောင်းဝင်အမှတ် 
-၁၂၇၉) (ဘ) ဦးမိုးဝင်း  (၉/ကဆန(နိုင်)၁၂၂၀၅၃)သမီး၏ 
အမည်မှန်မှာ အိမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်းအရ မချောဝတီမုိး 
ဖြစ်ပါကြောင်း။

မချောဝတီမိုး(၁၃/မဆတ(နိုင်)၁၀၇၉၁၆၅)

အမည်မှန်
စဉ့က်ိင်ုမြို့နယ်၊ လင်းရောင်သစ်ကိယ်ုပိင်ုအထက်တန်း 

ကျောင်း၊ Grade-11 မှ    နန်းဇာခြည်သန့် (ကျောင်းဝင် 
အမှတ်-၁၁၅၆) (ဘ) ဦးသန်ိးမြင့ဦ်း(၁၃/နစန(နိင်ု)၁၀၀၅၇၄)
သမီး၏ အမည်မှန်မှာ အိမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်းအရ 
မနန်းဇာခြည်သန့် ဖြစ်ပါကြောင်း။

မနန်းဇာခြည်သန့်(၁၃/နစန(နိုင်)၁၂၈၁၅၅)

အမည်မှန်
စဉ့်ကိုင်မြို့နယ်၊  လင်းရောင်သစ်ကိုယ်ပိုင်အထက် 

တန်းကျောင်း၊   Grade-10 မှ     မမွန်ဆင့်နေခြည် 
(ကျောင်းဝင်အမှတ်-၁၁၈၀) (ဘ)ဦးဇော်လင်း(၉/ကဆန 
(နိုင်)၁၉၇၉၅၀)သမီး၏    အမည်မှန်မှာ   ကျောင်းဝင် 
မှတ်ပုံတင် (ခ) စာရင်းအရ  မသွန်းဆင့်နေခြည်  ဖြစ်ပါ 
ကြောင်း။                                     မသွန်းဆင့်နေခြည်

ဖခင်အမည်မှန်
စဉ့က်ိင်ုမြို့နယ်၊  လင်းရောင်သစ်ကိယ်ုပိင်ုအထက် 

တန်းကျောင်း၊   Grade-10 တွင် ပညာသင်ကြားနေသော 
မဖြိုးသီရိကျော်၏ ဖခင်အမည်မှန်မှာ အိမ်ထောင်စု 
လူဦးရေစာရင်းအရ ဦးကျော်နိုင်စိုး ဖြစ်ပါကြောင်း။                                     

ဦးကျော်နိုင်စိုး(၉/အမရ(နိုင်)၁၁၈၀၅၁)

ဖခင်အမည်မှန်
စဉ့က်ိင်ုမြို့နယ်၊  လင်းရောင်သစ်ကိယ်ုပိင်ုအထက် 

တန်းကျောင်း၊   Grade-10 တွင် ပညာသင်ကြားနေသော 
မစလုဲဝ့ေ၏ ဖခင်အမည်မှန်မှာ အမ်ိထောင်စလုဦူးရေ 
စာရင်းအရ ဦးတုပပ်ေါ ဖြစ်ပါကြောင်း။                                     

ဦးတုပ်ပေါ(၉/စကတ(နိုင်)၁၁၇၀၆၀)

အမည်ပြောင်း
မန္တလေးမြို့၊ ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ်၊ အကွက် 

(၈၅၆)နေ ဦးသက်ဇော်ဦး(၈/ခမန(နိင်ု)၁၄၄၀၉၈) 

၏သမီး မအဖြူရင့်ရောင်အား မမေချစ်သက်ဟု 

အမည် ပြောင်းလဲခေါ်ဆိုပါရန်။    မမေချစ်သက်

မိခင်အမည်မှန်
စဉ့က်ိင်ုမြို့နယ်၊  လင်းရောင်သစ်ကိယ်ုပိင်ုအထက် 

တန်းကျောင်း၊   Grade-11 တွင် ပညာသင်ကြားနေသော 
မမျ ိုးမျ ိုးကျော်၏  မိခင်အမည်မှန်မှာ  အိမ်ထောင်စု 
လူဦးရေစာရင်းအရ ဒေါ်နီလာတင် ဖြစ်ပါကြောင်း။                                     

ဒေါ်နီလာတင်(၉/ကဆန(နိုင်)၀၉၅၂၁၃)

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန္တလေးမြို့၊ အောင်မြေသာစမံြို့နယ်၊ အကွက်(၁၇၈)နေ HA WA 

Bi Bi (ဘ) Sule Man Man Joo(၉/အမဇ(ပြု)၀၀၀၃၈၂)၏ နိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ် (MD-902424)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့ ်တွေ့ရိှ 

ပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။                      ၀၉-၄၀၂၅၀၀၉၄၄

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် နိင်ုငတံော်စမံီအပ်ုချုပ်ရေးကောင်စ ီအမိန့်ကြော်ငြာစာအမှတ်(၁/၂၀၂၅)အရ  
၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ (၄)ရက်၊ (၇၇)ကြိမ်မြောက် လွတ်လပ်ရေးနေ့တွင်  မြန်မာနိုင်ငံဟိုတယ်ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းရှင် 
များအသင်း(မန္တလေးဇန်ု)တွင် စာရင်းစစ်တာဝန်ထမ်းဆောင်နေသော "သဟီသဓုမ္မသဂိ ဒေါ်မြင့မ်ြင့ရီ်"အား နိင်ုငတံော်မှ  
"သီရိသုဓမ္မသိဂ"ဘွဲ့တံဆိပ်ကို ထိုက်တန်စွာ ထပ်ဆင့်အပ်နှင်းချးီမြှင့်ခြင်းခံရသည့်အတွက် ဝမ်းမြောက်ဂုဏ်ယူမိပါ 
ကြောင်းနှင့် အမျ ိုးဘာသာ သာသနာအတွက် ဆတက်ထမ်းပိုး တိုး၍ ထောက်ပံ့ချးီမြှင့်နိုင်ပါစေကြောင်း ဆုတောင်း 
မေတ္တာပို့သအပ်ပါသည်။

ဥက္ကဋ္ဌနှင့် အလုပ်အမှုဆောင်အဖွဲ့ 
မြန်မာနိုင်ငံဟိုတယ်ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း(မန္တလေးဇုန်)

အများသိစေရန် အသိပေးကြေညာခြင်း
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ ချမ်းအေးသာစံမြို့နယ်၊ ၃၁ လမ်း x ၃၂ 

လမ်းကြား၊ ၇၂ လမ်း x ၇၃ လမ်းကြားနေ ကျွန်မ ဒေါ်ရန်ချင်တီး 
(ဘ) ဦးအားကြာ နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်အမှတ်(၁၃/တယန(နိုင်) 
၀၂၆၃၄၁ ပိုင်ဆိုင်သော မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ အောင်မြေသာစံ 
ခရိင်ု၊ ပသုမ်ိကြီးမြို့နယ်၊ ရေထွက်‌ကျေးရွာအပ်ုစ၊ု ကွင်းအကွက်(၄၉၈ 
-က)၊ ကွင်းအမည်(ကျကီန်ုးကွင်း) ဦးပိင်ု(၂၄၄/၁)ဧရယိာ(၀.၂၇)ဧက၊ 
ဦးပိုင်(၂၅၇/၇) ဧရိယာ(၀.၁၈)ဧက၊ ဦးပိုင်(၂၆၃)ဧရိယာ (၀.၂၉)ဧက 
အကျယ်အဝန်းရှိသည့် လယ်မြေများအတွက် ချထားပေးသည့် ပုံစံ 
၇ ပျောက်ဆုံးသွားပါ၍ ပုံစံ ၇ ပြန်လည်ရရှိရေး လုပ်ထုံးလုပ်နည်း 
များနှင့်အညီ ပြန်လည်လျှောက်ထားဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါ 
သဖြင့် ဤကြော်ငြာပါသည့်နေ့မှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း မိမိထံသို့ 
ဖြစ်စေ၊ သက်ဆိုင်ရာရုံးသို့ဖြစ်စေ ကန့်ကွက်နိုင်ပါကြောင်း အများ 
သိစေရန် အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။                

ဒေါ်ရန်ချင်တီး(ဖုန်း ၀၉-၆၉၉၉၆၉၆၉၉)

သစ်တောနဲ့သစ်ပင် ချစ်ခင်တဲ့ လူမျ ို းသစ်ပင်ကို နှစ်စဉ်စိုက် ‌ရွှေတိုက်ကိုစိုး။

လျှပ်စစ်မီးကို ချွေတာသုံးစွဲပါ



၁၂-၁-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၃၁

အများပြည်သူသို့ အသိပေးကြေညာချက်
၁။	‌ အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင် 

သည်   ‌  အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်‌ရေး 

လပ်ုငန်းများကိ ု  ‌ထရိောက်စွာအကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်အတွက် ‌   ကော်မရှင်အပါအဝင်   

‌ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန/‌     အဖွဲ့အစည်းများတွင်    

အဂတလိိက်ုစားမှု      တားဆီးကာကွယ်ရေးအဖဲွ့များ 

‌ဖွဲ့စည်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။

၂။	‌ကေ ာ်မရှင်အနေဖြင့ ်သက်ဆိင်ုရာပြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီးဌာန/‌ အဖဲွ့အစည်းများ၏  ကြီးကြပ်မှုအောက်ရိှ  

‌အများပြည်သနှူင့ ်ဆကသွယ်ဆောင်ရွကလျက်ရိှသော 

ရုံး/ဌာနများတွင် ‌ဝန်ဆောင်မှုရယခူဲ့ကြသော ‌ပြည်သူ 

များ၏  တယ်လီဖုန်းများသို့ ‌  Short Code နံပါတ် 

‌''1111'' အသုံးပြု၍ ‌SMS မှတစ်ဆင့် မေးခွန်းများ 

မေးမြန်းခြင်းနှင့ ်‌တုံပ့ြန်မှုရယခူြင်းအစအီစဉ် ‌(Public 

Feedback Programme-PFP)ကုိ အသုံးပြုဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိပါသည်။

၃။	 အများပြည်သထူမှံ ‌တုံပ့ြန်မှုရယခူြင်းအစအီစဉ် 

အရ အဂတိ‌လိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်နှင့် ‌           

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန/     ‌အဖွဲ့အစည်းများထံမှ 

‌Short   Code နပံါတ် ‌''1111'' ဖြင့ ်ဝန်ဆောင်မှုရယစူဉ်က  

ကြုံတွေ့ခဲ့ရသည့်      အခြေအနေများနှင့်စပ်လျဉ်း၍ 

‌ပေးပို့မေးမြန်းလိက်ုသော SMS များကိ ု     ‌မန်ကန်စွာ 

ပြန်လည်ဖြေကြားပေးခြင်းဖြင့်      သက်ဆိုင်ရာဌာန 

အသီးသီး၏ ဝန်‌ဆောင်မှုလုပ်ငန်းအရည်အသွေးကို 

သိရှိနိုင်မည်ဖြစ်ပြီး     အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီး 

ကာကွယ်ရေးအတွက် ‌လိုအပ်ချက်များကို ပြုပြင်နိုင် 

မည်ဖြစ်ပါသည်။

‌၄။	 သို့ဖြစ်ပါ၍ ပြည်သူလူထုအနေဖြင့် ‌ကော်မရှင် 

နှင့်    ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန/အဖွဲ့အစည်းများရှိ  

‌အဂတလိိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်  ရေး အဖဲွ့များက 

‌Short Code နပံါတ် ‌''1111''  ဖြင့ ်SMS ပေးပို ့မေးမြန်း 

လိက်ုသောမေးခွန်းများကိ ု ‌ပြန်လည်ဖြေကြားပေးခြင်း 

သည်    အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေး 

လပ်ုငန်းများတွင် ‌တစ်ဖကတစ်လမ်းက ပါဝင်ဆောင် 

ရွကခြင်းဖြစ်သဖြင့ ်  ‌အများပြည်သထူမှံ   ‌တုံပ့ြန်မှုရယ ူ

ခြင်းအစီအစဉ်ကို အတူတကွ‌ ပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင် 

ရွကစေလိပုါကြောင်း‌ အသပိေးနှိုး‌ဆော် တင်ပြအပ်ပါ 

သည်။

အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၁၂-၁-၂၀၂၅

၂၀၂၅ ခုနှစ်  ဇန်နဝါရီ 

၁၁ ရက် ဓာတ်သတ္တု

(ရွှေ) ရည်ညွှန်းဈေး

(Market Rate)
 သိပ်သည်းဆ     ၁၉.၂၅ 

ဂရမ်/     ကုဗစင်တီမီတာနှင့်   
အထက်ရှိ   စံချနိ်မီ  ရွ  ှေတစ် 
ကျပ်သား (၁၆.၃၂၉၃၂၅ဂရမ်) 
၏ ဈေးနှုန်း ၅၄၀၀၀၀၀ ကျပ်။

ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)
ရည်ညွှန်းဈေး

သတ်မှတ်ရေးကော်မတီ

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။	နိုင်ငံရေး
	 (က)	စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်  

ခိုင်မာစေရေးနှင့်    ဒီမိုကရေစီနှင့်    ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို 

အခြေခံသည့် ပြည်ထောင်စုကို တည်ဆောက်နိုင်ရေး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး      ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးရရှိရေးအတွက်  

တစ်နိင်ုငလံုံး       ပစ်ခတတ်ိက်ုခိက်ုမှုရပစ်ရဲေးသဘော 

တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း                အလေးထားလုပ် 

ဆောင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်သူလူထု၏       လူမှုစီးပွားဘဝလုံခြုံရေးအတွက်  

ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး  တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့် 

တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိစေရန် အလေး 

ထားလုပ်ဆောင်ရေး။

၂။	 စီးပွားရေး
	 (က)	တိုင်းပြည်သာယာဝပြောရေးနှင့်      စားရေရိက္ခာဖူလုံ 

ရေးတို့အတွက်        တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံး

နှင့်  အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်  မွေ းမြူရေးကို 

ခေတ်မီနည်းစနစ်များဖြင့်  တိုးတက်အောင်  ဆ ောင် 

ရွက်ပြီး အခြားစီးပွားရေးကဏ္ဍများကိုလည်း ဘက်စုံ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်အောင် တည်ဆောက်ရေး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်ကောင်းမွန်လာသည့်  စီးပွားရေးမောင်းနှင် 

အားကို  မဏ္ဍိုင်ပြု၍  MSME  စက်မှုလုပ်ငန်းများကို 

အားပေးဆောင်ရွက်ကာ ပို့ကုန်ကဏ္ဍမြှင့်တင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံရေးအတွက်     ဆီထွက်သီးနှံ  

စိက်ုပျ ိုးမှုကိ ုအားပေးမြှင့တ်င်ပြီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက် 

အတိင်ုးထွက်ရိှအောင်     ဆောင်ရွက်၍     နိင်ုငအံတွင်း 

ဖူလုံမှုမှသည် ပြည်ပသို့ တင်ပို့နိုင်သည်အထိ ကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်ရေး။

၃။	 လူမှုရေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး          အသပိညာ၊      အတတ်ပညာမြင့မ်ား 

တိုးတက်စေရေး၊     ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုအထောက်အကပူြု 

ပညာရှင်များ  ထွန်းကားလာစေရေးအတွက်  လူတိုင်း 

လက်လှမ်းမီသည့်ဘက်စုံပညာရေးစနစ်ကို အကောင် 

အထည်ဖော်ဆောင်ရေး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးသားလုံးသက်ရှည်ကျန်းမာကြံခ့ိင်ုရေးအတွက်  

ပြည်သူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့် ကျန်းမာရေးကဏ္ဍနှင့် 

အားကစားကဏ္ဍ မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌ လူငယ် 

များအနေဖြင့်  အဓိကစွမ်းအားစုအဖြစ်  ပါဝင်နိုင်ရေး 

ဗလငါးတန်နှင့်    ပြည့်စုံသော   လူငယ်များဖြစ်စေရန် 

လူငယ်ကဏ္ဍကို မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

    နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်နှင့်  ဇနီး  ဒေါ် ကြူကြူလှ 
မန္တလေးမြို့ မဟာဝဇိတိာရုပံရယိတ္တစိာသင်တိက်ု ဦးစီးပဓာန နာယကဆရာတော်ကြီး၏ ကျန်းမာရေးအခြေအနေများကုိ သားရောက်ကြည့်ရှု၊ 
လိုအပ်သည်များ ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက် စာမျက်နှာ- ၁၉

ပြင်ဦးလွင်မြို့ အမျ ို းသားကန်တော်ကြီးဥယျာဉ် နှစ် ၁၀၀ ပြည့်အထိမ်းအမှတ်
၁၇ ကြိမ်မြောက် ပန်းပွဲတော်ကို ဇန်နဝါရီ ၁၉ ရက်ထိ ထပ်မံတိုးမြှင့်ဖွင့်လှစ်ထား

မန္တလေး   ဇန်နဝါရီ   ၁၁

မြန်မာနိင်ုင၏ံ အထမ်ိးအမှတ် 

Landmark တစ်ခဖုြစ်သည့ ်ပြင်ဦး 

လွင်မြု့ရိှ အမျ ိုးသားကန်တော်ကြီး 

ဥယျာဉ်၏ နှစ် ၁၀၀ ပြည့်အထိမ်း 

အမှတ်   ၁၇ ကြိမ်မြောက်  ပန်းပွဲ 

တော်(Floral Fantasia 2024)သို့ 

ပြည်တွင်းပြည်ပမှ  ခရီးသွားဧည့် 

သည်များ၊  အေ  းချမ်းပျော်ရွှင်စွာ 

လာရောက်  အပန်းဖြေသူများဖြင့် 

နေ့စဉ်စည်ကားလျက်ရိှရာ ဇန်နဝါ 

ရ ီ၁၉ ရက်ထ ိထပ်မတံိုးမြှင့ဖွ်င့လှ်စ် 

ထားကြောင်း သိရသည်။

အမျ ိုးသား    ကန်တော်ကြီး 

ဥယျာဉ်နှစ်    ၁၀၀  ပြ ည့်အထိမ်း 

အမှတ် ၁၇ ကြိမ်မြောက်ပန်းပဲွတော် 

ကို ဇန်နဝါရီ ၁၉ ရက်ထိ ကျင်းပ 

သွားမည်ဖြစ်ပြီး   ဆန်းသစ်သည့် 

မြေယာရှုခင်းပုံစံများ၊

စာမျက်နှာ ၂၀ ကော်လံ ၁ ‌¶

   နာဂကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ် 
ခွင့်ရဒေသ   လဟယ်မြို့ 
တွင်   နာဂတိုင်းရင်းသား 
ရိုးရာ  နှစ်သစ်ကူးပွဲတော် 
ကိ ုစည်ကားသုိက်မြိုက်စွာ 
ကျင်းပသွားမည်

စာမျက်နှာ- ၁၁

   (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော် 
ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌၏ ၂၀၂၄ ခုနှစ် 
ဧပြီ ၂၆ ရက်တွင် ပြုလုပ်သော  ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာသင်နှစ် 
လူရည်ချွန်မောင်မယ်များအား   တွေ့ဆုံဩဝါဒစကားပြော 
ကြားမှုမှ  ကောက်နုတ်ချက်)

v‌	 လငူယ်များ၏  စူးစမ်းလိစုတ်ိ၊  တထွီင်ဖန်တီးလိ ု

စတ်ိ၊   ကျ ို းကြောင်းဆလီျော်စွာ  စဉ်းစားဝေဖန် 

ပိုင်းခြားနိုင်စိတ်၊    မျ ို းချစ်စိတ်၊    တိုင်းချစ် 

ပြည်ချစ်စတ်ိများ ရှင်သန်ကန်ိးအောင်းလာစေရန်  

ဆောင်ရွက်ပေးရမည်ဖြစ်သကဲ့သို့     ဥပဒေကို 

သိရှိလေးစားလိုက်နာတတ်ရန်နှင့်     ကျင့်ဝတ် 

သိက္ခာပြည့်ဝပြီး လူမှုတာဝန်များကို ကျေပွန်စွာ 

ပြုမူနေထိုင်တတ်စေရန်လည်း လမ်းပြသွန်သင် 

ပေးသွားကြရမည်ဖြစ်…


