
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ ပြာသိုလဆန်း (၃)ရက် ၊ ဗုဒ္ဓဟူးနေ့ ၊ (1-1-2025) ၊ အတွဲ (၃၃) ၊ အမှတ် (၂၄၆)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ရှေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ရပ်

၁။	 လွတ်လပ်ပြီး  တရားမျှတသော ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထ ေွထွေရွေးကောက်ပဲွ အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုရေး    
ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး   တည်ငြိမ်အေးချမ်း၍    တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိလာအောင် 
အလေးထားဆောင်ရွက်သွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို အခြေခံသည့် ကုန်ထုတ် 
လုပ်ငန်းများအား မြှင့်တင်၍ နိုင်ငံ့စီးပွားမြင့်မားရေးနှင့် ပြ ည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမှုစီးပွားဘဝ 
မြင့်မားရေး ဆက်လက်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားမည်။

၃။	 နိင်ုငတံော်၏ ပကတအိနှစ်သာရဖြစ်သော ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်းရေးနှင့် ရရိှထားသည့်ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်း 

ရေးရလဒ်များ  တည်ငြိမ်မှုရှိစေရေးအတွက်  NCA ပါ  သဘောတူညီချက်များအတိုင်း  ဖြစ်နိုင်သမျှ 
အလေးထားလုပ်ဆောင်သွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့်ဝသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ခိုင်မာစေရေးနှင့်  ဒီမိုကရေစီနှင့်  ဖ က်ဒရယ ်
စနစ်ကိ ုအခြေခသံည့် ပြည်ထောင်စတုည်ဆောက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ုအရိှန်အဟန်ုဖြင့် ဆက်လက် 
ဆောင်ရွက်သွားမည်။

၅။	 ဆန္ဒမဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏အခွင့်အရေးများ နစ်နာမှုမရှိစေရေးနှင့် နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ 
သည့် အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲတစ်ရပ်ဖြစ်စေရေးဆောင်ရွက်ခြင်း၊ အရေးပေါ်ကာလဆိုင်ရာပြဋ္ဌာန်း 
ချက်များနှင့်အညီ ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ပြီးစီးပါက လွတ်လပ်ပြီး တရားမျှတသော ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 
အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကျင်းပ၍  ထွက်ပေါ်လာသည့်အစိုးရအား နိုင်ငံတော်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်ရေး 
ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်။

ယနေ့သည်     ၂၀၂၄ ခုနှစ်ဟု    ဆိုအပ်သော 

နှစ်ဟောင်းကန်ုပျောက်၍ ၂၀၂၅ ခနှုစ်ဟဆုိအုပ်သော 

ကမ္ဘာနှ့စ်သစ်သ့ုိ စတင်ရောက်ရိှသည့မ်င်္ဂလာရိှသော 

နေ့ထူးနေ့မြတ်ဖြစ်ပါသည်။ ယခလုိမုင်္ဂလာအပေါင်း 

နှင့ခ်ညောင်းပြည့စ်ုသံော ကမ္ဘာနှ့စ်သစ်မင်္ဂလာအချန်ိ 

အခါမှစ၍ မြန်မာနိင်ုငသံ ူနိင်ုငသံားများနှင့ ်ကမ္ဘာသ ူ 

ကမ္ဘာသားအားလုံး  ကျရောက်ဆ၊ဲ  ကျရောက်လတ္တံ့ 

ဖြစ်သော    ဘေးဥပါဒ်အန္တရာယ်   ရန်စွယ်အပေါင်း 

မကောင်းဟသူမျှ ပြစ်ဒေါသတိုမှ့ ကင်းစင်ပကြလျက် 

မမိတိိုအ့လိရိှုအပ် တောင့တ်အပ်သော အတတ်ပညာ၊ 

စည်းစမ်ိချမ်းသာ၊   ကျော်စောသတင်း၊   မတ်ိကောင်း 

ဆွေကောင်းများရရှိနိုင်စေရန် -

“ပညာရှထ၊ံ ရိကုျ ိုးနံွ၍၊ နည်းခသံင်မှ၊ ပညာရ၏၊ 

ထကြွဝီရိယ၊  ဥဋ္ဌာနဖြင့်၊  လုံ့လရှိမှ၊  ဥစ္စာရ၏၊  မခွဲ 

နှုတ်လျှာ၊ မှန်ကန်စွာလျှင်၊ သစ္စာတည်မှ၊ ကျော်စော 

ရ၏၊ ကိယ်ုက ဥစ္စာ၊ စွန့်လွှတ်ကာလျှင်၊ မေတ္တာရှေး၍၊ 

ပေးကမ်းတတ်မှ၊ မိတ်ဆွေရ၏”ဟူသော

မဃဒေဝလင်္ကာသစ်၌ ဘရုားဟောပါဠတိော်နှင့် 

အည ီမနိ့်ဆိထုားသည့အ်တိင်ုး ပညာရိှထံ နည်းနာခ ံ

ပြီး အတတ်ပညာကိ ုသင်ယရူန်၊ စည်းစမ်ိချမ်းသာဥစ္စာ 

များရရှိစေနိုင်ရန်       စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O

နိုင်ငံတော်သံဃမဟာနာယကအဖွဲ့  ဥက္ကဋ္ဌ သန်လျင်မြို့ မင်းကျောင်းပထမပြန်စာသင်တိုက်
ပဓာနနာယကဆရာတော် အဂ္ဂမဟာပဏ္ဍိတ အဂ္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မဇောတိကဓဇ

ဒေါက်တာ ဘဒ္ဒန္တစန္ဒိမာဘိဝံသ၏ ၂၀၂၅ ခုနှစ် နှစ်သစ်မင်္ဂလာဆုတောင်းလွှာ

၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၁ ရက်တွင် ကျရောက်သော နှစ်သစ်ကူးအခါသမယတွင် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ
နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် ပြောကြားသည့် နှစ်သစ်ကူးနှုတ်ခွန်းဆက်စကား

ဒီနေ့ကျရောက်တဲ့      ၂၀၂၅ ခုနှစ်ရဲ့  

နှစ်သစ်ကူးအခါသမယမှာ     မြန်မာနိုင်ငံ 

အတွင်း   မီှတင်းနေထိင်ုကြပါသော   မဘိ 

ပြည်သူ   ညအီစ်ကိမုောင်နှမများအားလုံး

ကိယ်ု၏ကျန်းမာခြင်း၊ စတ်ိ၏ချမ်းသာခြင်း 

တိုနှ့င့တ်ကွ  ကောင်းကျ ိုးလိအုင်ဆန္ဒများ 

ပြည့်ဝကြပါစေလို့    ဦးစွာဆုတောင်းရင်း 

နှုတ်ခွန်းဆက်သအပ်ပါတယ်။

ကျွန်တော်တို့ နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ် 

ရေးကောင်စအီနေနဲ့ နိင်ုငတံော်ရဲ့တာဝန် 

အရပ်ရပ်ကိ ုစတင်ထမ်းဆောင်ကတည်း 

က နိင်ုငတံော်ရဲ့ ရှေ့ဆက်လျှောက်လှမ်း 

ရမယ့်လမ်းကြောင်းကို        မျှော်မှန်းပြီး 

ရည်မှန်းချက်များ၊    ရှေ့လပ်ုငန်းစဉ်များ၊ 

ဦးတည်ချက်များ         ချမှတ်ခဲ့ပါတယ်။ 

ကျွန်တော်တို့   ခိုင်ခိုင်မာမာနဲ့   ကြိုးစား 

လျှောက်လှမ်းခဲက့ြလို ့     သသိာထင်ရှား 

တဲ ့  ရည်မှန်းချက်ပန်းတိင်ုတွေကိလုည်း 

တွေ့မြင်နေရပြီဖြစ်ပါတယ်။ ကျွန်တော် 

တိုပ့ြည်သမူျားက     တက်တက်ကြွကြွနဲ့ 

ဝိင်ုးဝန်းကညူပီေးခဲတ့ဲအ့တွက်ပ ဲ  ဖြစ်ပါ 

တယ်။     ရှေ့ဆက်လျှောက်လှမ်းရမယ့် 

ခရီးမှာ  စန်ိခေါ်မှုတွေ၊  အကျပ်အတည်း၊ 

အခက်အခဲတွေကို     ရင်ဆိုင်တွေ့နိုင်ရ 

ပေမယ့်   စာမျက်နှာ ၁၇ ကော်လံ ၁ ‌q

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ

ဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌

နှစ်သစ်ကူးနှုတ်ခွန်းဆက်စကား‌

ပြောကြားစဉ်။



မန္တလေးဈေးကွက်အတွင်း ပခုက္ကူဘက်မှထွက်ရှိသည့် 
ကြက်သွန်နီများ အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်လျက်ရှိ

စာမျက်နှာ ၂	 ၁-၁-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

ပွင့်ဖြူ ဒီဇင်ဘာ ၃၁

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး  ပွင့်ဖြူ 

မြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် ဆောင်းသီးနံှ 

စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ စားဖိဆုောင်သီးနံှစု ံ

၂၁၇၈ ဧကထိ စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း   ပွင့်ဖြူမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်တွင်    ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ စားဖိ ု

ဆောင်သီးနံှစု ံ၂၅၅၇ ဧက စိက်ုပျ ိုး 

ရန်လျာထားပြီး ယခုနှစ် အောက် 

တိုဘာလမှ    စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

ယနေ့ထိ       စားဖိုဆောင်သီးနှံစုံ 

၂၁၇၈ ဧက   စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ     ပွင့်ဖြူမြို့နယ်မှာ  စားဖို 

ဆောင်သီးနံှစု ံ၂၅၅၇ ဧက စိက်ုပျ ိုး 

ဖို့   လျာထားပါတယ်။   ဒီနေ့ထိ 

စားဖိုဆောင်သီးနှံစုံ   ၂၁၇၈ ဧက    

ထိ   စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။ 

လျာထားဧကပြည့်မီအောင် စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ဖို့ ဆောင်ရွက်နေပါတယ်။  

ထွက်ရှိလာတဲ့     သီးနှံတွေကိုလဲ 

အစားအစာ        ဘေးကင်းလုံခြုံ 

အောင်၊   အထွက်နှုန်းကောင်းမွန် 

အောင်   တောင်သူတွေကို   GAP 

နည်းစနစ်နဲ့စိက်ုပျ ိုးကြဖု၊့ သဘာဝ 

မြေဩဇာ၊ သဘာဝပိုးသတ်ဆေး 

တွေပြုလပ်ုသုံးစဲွကြဖို ့စိက်ုပျ ိုးရေး 

အသိပညာပေး          လုပ်ငန်းတွေ 

ဆောင်ရွက်နေပါတယ်"ဟု ပွင့်ဖြူ 

မြို့နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်မိုးမိုးဝေက 

ပြောပြသည်။

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်တွင်    ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံ    စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

စားဖိုဆောင်သီးနှံစုံ စိုက်ပျ ိုးပြီးစီး 

မှုအနေဖြင့်        ငရုတ် ၉၉၂ ဧက၊ 

ကြက်သွန်နီ ၁၁၄၈ ဧက၊ ကြက် 

သွန်ဖြူ ၃၈ ဧက စုစုပေါင်း စားဖို 

ဆောင်သီးနှံစုံ    ၂၁၇၈        ဧက 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌     စားဖုိဆောင်သီးနံှများ 

အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းပြီး    အထွက် 

နှုန်းကောင်းအောင်      စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ပါက  နိုင်ငံတွင်းစားသုံးမှုဖူလုံ 

စေပြီး ထုတ်လုပ်မှုနှင့် ဈေးကွက် 

လိအုပ်ချက်ဖြစ်သည့် ဝယ်လိအုား 

မျှတလာကာ လူမှုစီးပွားဘဝများ 

မြင့်မားလာမည်ဖြစ်သဖြင့် စားဖုိ 

ဆောင်သီးနံှများကိ ုတိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုး 

နိုင်ရန်        ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်မိုးမိုးဝေက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။

ရဲဝင်းနိုင်(ညောင်ဦး)

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၅  ခုနှစ်  ဇန်နဝါရီ  ၁  ရက်

မန္တလေး ဒီဇင်ဘာ ၃၁

 မန္တလေး   စျေးကွက်အတွင်း    

ပခုက္ကူဘက်မှ        ထွက်ရှိသည့် 

ကြက်သွန်နီများ          အရောင်း 

အဝယ်ကောင်းမွန်လျက်ရိှကြောင်း 

အောင် ကြက်သွန်နှင့် အာလူးပွဲရုံ 

ပိင်ုရှင် ဒေါ်မေသဆဲွေက ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

ယခုလက်ရှိ   ပခုက္ကူဘက်မှ 

ထွက်ရှိသည့်     ကြက်သွန်နီများ 

မန္တလေးစျေးကွက်အတွင်း    ကုန် 

သည်များ အဝယ်လိုက်လာခြင်း 

ကြောင့် အရောင်းအဝယ်ကောင်း 

မွန်လျက်ရှိကြောင်း၊   ပြည်ပနိုင်ငံ 

များကလည်း ပခကု္ကူဘက်မှ ထွက 

ရှိသည့်ကြက်သွန်နီကို  ဝယ်ယူမှု 

များရှိကြောင်း သိရသည်။

"အခု ပခုက္ကူဘက်က ထွက် 

တဲ့   ကြက်သွန်နီတွေကို   တချ ို့ 

ကြက်သွန်နီ လက်လီ၊ လက်ကား 

ဖြန့်ဖြူးရောင်းချတဲ ့ပဲွရုပံိင်ုရှင်တွေ  

တော်တော်အဝယ်များလာတယ်။ 

မန္တလေး     စျေးကွက်ထဲမှာလဲ 

အရောင်းအဝယ် တော်တော်လေး 

ကောင်းနေပါတယ်"ဟု   အောင် 

ကြက်သွန်နှင့် အာလူးပွဲရုံ  ပိုင်ရှင် 

ဒေါ်မေသဲဆွေက ပြောပြသည်။

မန္တလေး   စျေးကွက်အတွင်း 

ယနေ့ပေါက်စျေးအရ ပခကု္ကူဘက် 

မှ ထွက်ရှိသည့် ကြက်သွန်နီ တစ် 

ပိဿာလျှင် ငွေကျပ် ၅၀၀၀ ထိ 

ဈေးပေါက်နေပြီး အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းမွန်နေကြောင်း သရိသည်။ 

"အခုကတော့       မန္တလေး 

စျေးကွက်ထဲမှာ  ဆိပ်ဖြူဘက်က 

ထွက်တဲ့         ကြက်သွန်နီတွေလဲ 

အရောင်းအဝယ်     ဖြစ်နေတယ်။ 

အရောင်းအဝယ်  အကောင်းဆုံး 

အနေအထားမှာ      ရှိနေတာက 

တော့ ပခုက္ကူဘက်က ထွက်ရှိတဲ့ 

အရည်အသွေး       ကောင်းမွန်တဲ့ 

ကြက်သွန်နီတွေပဲ   ဖြစ်ပါတယ်" 

ဟ ုအောင်   ကြကသွန်နှင့် အာလူး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်        ဒေါ်မေသဲဆွေက 

ပြောပြသည်။

မန္တလေး   စျေးကွက်အတွင်း 

ပခုက္ကူ၊     မြင်းခြံ၊    ပျော်ဘွယ်၊ 

တောင်သာဘက်က ထွက်ရှိသည့် 

ကြက်သွန်နီများ       အများဆုံး 

ဝင်ရောက်နေကြောင်း၊   လတ်တ 

လော ပခုက္ကူဘက်မှထွက်ရှိသည့် 

ကြက်သွန်နီများကို    အိန္ဒိယနှင့်    

ဘင်္ဂလားဒေရ့ှ်နိင်ုငဘံက်ကလည်း    

ဝယ်ယူနေခြင်းကြောင့်    မန္တလေး 

စျေးကွကအတွင်း ကြကသွန်နမီျား 

အရောင်းအဝယ်   ကောင်းမွန်နေ 

ကြောင်း သိရသည်။          (၁၈၄)

ဖျာပုံမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ နိုဝင်ဘာလအတွင်း
ပလာတူးငါး ပိဿာချနိ် ၇၄၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

ဖျာပုံ ဒီဇင်ဘာ ၃၁

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး ဖျာပု ံ

မြို့နယ်မှ    ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 

နိုဝင်ဘာလအတွင်း   ပလာတူးငါး  

ပိဿာချနိ် ၇၄၀၀၀ ထိ    တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း          ဖျာပုံ 

မြို့နယ် ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်းများ 

ရောင်းဝယ်ရေး         ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်မိုးမြင့်က ပြောပြ၍ သရိသည်။

ဖျာပုံမြို့နယ်တွင်    သဘာဝ 

အတိင်ုးဖမ်းယရူရိှသည့်  ပလာတူး  

ငါးများကို    ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 

တင်ပို့  ရောင်းချလျက်ရှိကြောင်း၊  

အောက်တိုဘာလ      အတွင်းက 

ပလာတူးငါး ပိဿာချနိ် ၅၅၀၀၀ 

သာ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး နိုဝင် 

ဘာ ၁ ရက်မှ နိဝုင်ဘာ ၃၀ ရက်ထ ိ

ပလာတူးငါး ပိဿာချနိ်   ၇၄၀၀၀ 

ထိ  တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

"နိုဝင်ဘာလထဲမှာ ပလာတူး 

ငါးတွေ    အဝယ်လိုက်ခဲ့ပါတယ်။ 

ပြည်တွင်းဈေးကွက်မှာကို အဝယ် 

လိုက်နေတာပါ။  အရင်လတွေက 

ထက် ကုန်ချနိ်တွေလဲ  ပိုမိုတင်ပို့ 

ရောင်းချခဲရ့ပါတယ်။ ဖျာပုမံြို့နယ် 

ဘက်က ပုစွန်တွေ၊ ကဏန်းတွေ 

အပြင်   ပလာတူးငါးတွေ  ရန်ကုန် 

ဈေးကွကကိ ုတင်ပိုရ့ောင်းချနေပါ 

တယ်။ ပလာတူးငါးတွေကို  ဖျာပုံ 

မြို့နယ်ကနေ ရန်ကန်ုဈေးကွကကိ ု        

အဓိက တင်ပို့ရောင်းချနေတာပါ။    

အခု  အရောင်းအဝယ်တွေ   ပုံမှန် 

ထက်ကောင်းလာတော ့    ရေလပ်ု 

သားတွေ၊  ကုန်သည်တွေ အလုပ် 

အကိုင်အခွင့်အလမ်း        ကောင်း 

နေပါတယ်"ဟု       ဖျာပုံမြို့နယ်   

ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်းများ   ရောင်း 

ဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်   ဒေါ်မိုးမြင့်က 

ပြောပြသည်။

ဖျာပုံမြို့နယ်မှ       ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့    တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ 

သည့်  ပလာတူးငါး   တစ်ပိဿာ 

လျှင် ငွေကျပ် ၁၈၅၀၀ ထိ ပေါက် 

ဈေးရှိကြောင်း၊   အဆိုပါရေထွက် 

ကုန်ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး    ပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင်များသည်      ပလာတူးငါး 

အပါအဝင်    ငါးအမျ ိုးမျ ိုး၊ ပုစွန် 

အမျ ိုးမျ ိုးနှင့်    ကဏန်းများကို 

ဝယ်ယူပြီး    စနစ်တကျသန့်စင် 

ထုပ်ပိုးကာ     ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

သို့   တင်ပို့ရောင်းချနေကြောင်း 

သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း

မင်္ဂလာနှစ်သစ်ကို မေတ္တာစိတ်အရင်းခံ၍ အောင်မြင်စွာဖြတ်သန်း
၂၀၂၄ ခုနှစ်ကုန်၍  ၂၀၂၅ ခုနှစ် နှစ်သစ်သို့ ကူးပြောင်းခဲ့ပြီဖြစ်သည်။ ယနေ့သည် ကမ္ဘာ့နှစ်သစ်ကူး 

နေ့လည်းဖြစ်သည်။   နှစ်သစ်တွင် လူသစ်၊ စိတ်သစ်၊ ခွန်အားအသစ်များဖြင့် ကျန်းမာရေး၊ လူမှုရေး၊ 
စီးပွားရေး၊ ဘာသာရေး၊ ပညာရေး စသည်တို့တွင် မေတ္တာစိတ်အရင်းခံ၍ အောင်မြင်စွာဖြတ်သန်းသွား
ကြရန်လိုအပ်ပေသည်။

မင်္ဂလာဟသူည် မကောင်းမှုကိပုယ်ဖျောက်၍ ကောင်းမှုကိဆုောင်ရွက်ခြင်းဖြစ်သည်။    နှစ်သစ်တွင် 
မင်္ဂလာတရားတော်နှင့်အညီ  ကျင့်ကြံနေထိုင်မည်ဆိုပါက   လောကီ၊   လောကုတ္တရာ   နှစ်ဖြာသော 
ကောင်းကျ ိုးကိုရရှိစေသည်။ ထို့ကြောင့် နိုင်ငံသူ၊ နိုင်ငံသားအားလုံး မည်သည့်အချနိ်အခါ၌ပင်ဖြစ်စေ 
စတ်ိကောင်း၊ နှလုံးကောင်းထားရိှကာ မင်္ဂလာတရားတော်နှင့အ်ည ီနေထိင်ုသွားကြရန် လိအုပ်ပေသည်။

လူတိုင်းသည် နံနက်အိပ်ရာထချနိ်မှ ညအိပ်ရာဝင်ချနိ်ထိ  မင်္ဂလာကျက်သရေဖြင့်  နေနိုင်အောင် 
ကြိုးစားကြသည်ပင်ဖြစ်သည်။ ထိုက့ြောင့ ်တစ်နေ့တာအတွကသာမဟတ်ုဘ ဲနှစ်အစ၊ နှစ်အဆးမှသည် 
ဘဝတစ်လျှောက်လုံး ကောင်းမြတ်သော မင်္ဂလာနှင့်အညီ နေထိုင်ကြစေလိုသည်။

လူတိုင်းသည် စိတ်ချမ်းသာ ကိုယ်ကျန်းမာခြင်းဖြင့် ဘဝကိုရှင်သန်နေထိုင်လိုကြသည်။  လူသား 
အချင်းချင်း တစ်ဦးအပေါ်တစ်ဦးဗြဟ္မစိရ်ုတရားထားရိှခြင်းဖြင့ ်လမူှုပတ်ဝန်းကျင် တည်ငြမ်ိရေးအတွက 
အကောင်းဆုံးတရားပင်ဖြစ်သည်။  ဗြဟ္မစိရ်ုတရားဟဆုိုအပ်သော မေတ္တာ၊ ကရဏုာ၊ မဒုတိာ၊ ဥပေက္ခာ  
လေးပါးသော အကျင့်တရားများကို အကြွင်းအကျန်မထားဘဲ သတ္တဝါလောကတစ်ခုလုံးသို့ ခြွင်းချက် 
မရှိ လူမျ ိုး၊ ဘာသာ၊ ဝါဒ စသည့်အတားအဆီးများဖယ်ရှား၍ ပွားများသင့်ကြပေသည်။ မေတ္တာတရား 
သည် လသူားတို၏့နှလုံးသားကိ ုနူးညံစ့ေသည်။   ထိုက့ြောင့ ်  မွန်မြတ်သောအကျင့၊်   မေတ္တာတရားများ 
လွှမ်းမိုးနေမည်ဆိုလျှင်  ကပ်သုံးပါးဟုဆိုအပ်သော  ငတ်မွတ်ခေါင်းပါးဘေးကြောင့်   ပျက်စီးခြင်း၊  
လက်နက်ဘေးကြောင့် ပျက်စီးခြင်း၊   ရောဂါဘေးကြောင့် ပျက်စီးခြင်းတို့မှ ကင်းဝေးလွတ်မြောက် 
နိုင်မည်ဖြစ်ပါသည်။

ထိုက့ြောင့ ်နှစ်သစ်တွင် မြန်မာနိင်ုင၌ံ  မီှတင်းနေထိင်ုကြသော  နိင်ုငသံ၊ူ နိင်ုငသံားအချင်းချင်းတိုသ့ည် 
တစ်ဦး၏အပေါ်တစ်ဦးလေးစားကြပြီး မြန်မာနိင်ုငအံတွင်း အေးချမ်းစွာနေထိင်ုသွားကြရန်၊  မမိယိုကံြည် 
ကိုးကွယ်ရာဘာသာတရား၏   အဆုံးအမအောက်တွင်   မိမိကိုယ်ကိုကောင်းစွာစောင့်ရှောက်ပြီး နိုင်ငံ 
အတွင်းကျရောက်လာမည့ ် သဘာဝဘေးဒကု္ခအပေါင်း အေးငြမ်းစေရန် ဇဲွ ၊ လုံလ့၊  ဝရီယိတိုဖ့ြင့ ်အခက် 
အခဲများကို ရင်ဆိုင်ဖြတ်သန်းဆောင်ရွက်သွားကြရပေမည်။ 

သို့ဖြစ်ခြင်းကြောင့်   နှစ်သစ်သို့ကူးပြောင်းရောက်ရှိလာသည်နှင့်အမျှ    မိမိတို့၏အကျင့်၊   စာရိတ္တ 
မဏ္ဍိုင်ကို    ကြံ့ခိုင်ရင့်သန်အောင်ထိန်းသိမ်းထားရှိပြီး   ပေးအပ်လာသည့်တာဝန်များကို   တာဝန်သိမှု၊ 
နားလည်မှု၊ ဇွဲရှိမှု၊ သည်းခံမှုနှင့်အတူ ဖြူစင်သောမေတ္တာစိတ်ထားများဖြင့်    အကောင်အထည်ဖော် 
ဆောင်ရွက်သွားရမည်ဖြစ်သည်။

ထို့ကြောင့်  နှစ်သစ်တွင် မင်္ဂလာရှိသောနေ့ရက်များကို ပိုင်ဆိုင်ဖြတ်သန်းနိုင်ရေး မိမိအကျ ိုးအပြင် 
အများအကျ ိုးကိုပါ သယ်ပိုးထမ်းဆောင်ကြရမည်ဖြစ်သကဲ့သို့   နိုင်ငံတော်၏တိုးတက်ရာတိုးတက်     
ကြောင်းကိုလည်း လူသစ်၊  စိတ်သစ်၊  ခွန်အားသစ်တို့ဖြင့်    တိုင်းရင်းသားပြည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး 
မေတ္တာစိတ်အရင်းခံပြီး အောင်မြင်စွာဖြတ်သန်းနိုင်ပါစေကြောင်း ဆန္ဒပြုရေးသားလိုက်ရပေသည်။

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
စားဖိုဆောင်သီးနှံစုံ ၂၁၇၈ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်



၁-၁-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၃

ရွာငံမြို့နယ် ပါယ်ကင်းကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ကသာ  ဒီဇင်ဘာ ၃၁

   စစ်ကုိင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကသာခရိုင်  ကသာမြို့နယ်တွင် 

ယခနှုစ် ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌  မြေထောက်ပဲ   ၁၃၉၇၄ ဧက     

စုိက်ပျ ိုးပြးစီးပြဖြစ်ကြောင်း ကသာ 

မြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ကသာမြို့နယ်တွင်  ဆောင်း 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ မြေထောက်ပ ဲ

၁၄၅၃၇ ဧက စိက်ုပျ ိုးရန် လျာထား 

ပြီး ယခုနှစ်  အောက်တိုဘာလမှ 

စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ကြရာ ယနေ့ထိ 

၁၃၉၇၄ ဧက   စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ   ကသာမြို့နယ်မှာ   မြေ 

ထောက်ပဲ ဧက ၁၄၀၀၀ ကျော် 

စိက်ုပျ ိုးဖို ့လျာထားပါတယ်။ ဒနီေ့ 

ထိ ဧက ၁၃၀၀၀ ကျော်  စိုက်ပျ ိုး 

ပြးစီးပြဖြစ်ပါတယ်။  ပဲသီးနံှအထွက 

နှုန်းနဲ့ အရည်အသွေးကောင်းမွန် 

ဖို လိုအပ်တဲ့  မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့် 

တွေ၊ သွင်းအားစုတွေ၊ ရိပ်သိမ်း 

ချနိ်လွန်နည်းပညာပေးတာ စတာ 

တွေကို တောင်သူတွေနဲ့ ပူးပေါင်း 

ပြီးတော့   ဆောင်ရွက်ပေးနေပါ 

တယ်"ဟု ကသာမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဦးကိုလေးက ပြောပြသည်။

ကသာမြို့နယ်တွင် မြေထောက် 

ပဲစိုက်  တောင်သူများအနေဖြင့် 

စိုက်ဧကများ     တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ရေး၊ အထွက်နှုန်း  ကောင်းမွန် 

ရေး၊ GAPနည်းစနစ်ဖြင့် စိုက်ပျ ိုး 

ရေး၊   မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ 

စိက်ုပျ ိုးရေး၊  အထွကနှုန်းကောင်း 

မွန်သည့်မျ ိုးများကို   စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ရေးအတွက်  မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနက     အသိပညာပေး 

လပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးလျက် 

ရှိကြောင်း သိရသည်။

မြေထောက်ပဲသီးနှံကို  အထွက် 

နှုန်း  တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင် 

စိုက်ပျ ို းနိုင်မည်ဆိုပါက    နိုင်ငံ 

တွင်း   စားသုံးမှုဖူလုံစေရုံမျှမက 

ပြည်ပသိုပ့ိုကု့န်အဖြစ်ပါ တိုးတက် 

ထုတ်လုပ်နိုင်မည်  ဖြစ်ကြောင်း၊ 

ထတ်ုလပ်ုမှုနှင့ ်  စျေးကွကလိအုပ် 

ချက်ဖြစ်သော ဝယ်လိုအားမျှတ 

လာပါက ကုန်စျေးနှုန်း တည်ငြိမ် 

၍   လူမှုစီးပွားဘဝများလည်း 

မြင့်မား    တိုးတက်လာမည်ဖြစ် 

သဖြင့် စိုက်ပျ ို းသီးနှံများ အထွက် 

နှုန်းတိုးတက်စေရေး  ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းကြရမည် ဖြစ်ကြောင်း 

ကသာမြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးကိုလေး 

က ပြောပြ၍ သိရသည်။     (၂၀၆)

စလင်း  ဒီဇင်ဘာ ၃၁

မကွေးတိင်ုး‌ဒေသကြီး စလင်း 

မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက ရိုးကုန်း 

ကျေးရွာအုပ်စု     ရွာတန်းရှည် 

ကျေးရွာ၌ ကျေးရွာမတည်ရန်ပုငံွေ 

စီမံကိန်း (VRFP)ဖြင့်  လုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်နေမှု  အခြေအနေများ 

ကို ဒီဇင်ဘာ ၃၀ ရက် နံနက်ပိုင်း  

က  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

 ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  စလင်းမြို့နယ်  ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးမောင်မောင်သွင် 

က ကျေးရွာမတည်ရန်ပုံငွေ  စီမံ 

ကိန်း ကော်မတီဝင်များနှင့်အတူ 

စမီကံနိ်း ရနပ်ုငံွေဖြင့် စိက်ုပျ ိုးရေး၊    

မွေးမြူရေး၊   အ‌ရောင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်းနှင့်      အခြားလုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်နေမှု အခြေအနေများ၊  

လစဉ်ဖြည့်သွင်းရမည့်    စာရင်း 

ဇယားများ ရေးသွင်းထားရှိမှု ရှိ၊ 

မရှိ၊   ဆွေးနွေးမှာကြားချက်များ 

အပေါ်    လိုက်နာဆောင်ရွက်မှု     

အခြေအနေများကို  စစ်ဆေးခဲ့ပြီး 

လိုအပ်သည်များကို      ဆွေးနွေး 

မှာကြားခဲ့သည်။

အဆိုပါ ရွာတန်းရှည်ကျေးရွာ 

တွင်   ကျေးရွာမတည်ရန်ပုံငွေစီမံ

ကိန်းကို   ၂၀၁၉-၂၀၂၀   ဘဏ္ဍာ 

နှစ်က  စတင်ဆောင်ရွက်ခဲပ့ြီး ယခ ု

ပဉ္စမနှစ်စက်ဝန်းတွင် စိက်ုပျ ိုးရေး၊ 

မွေးမြူရေး၊   အရောင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သည့်   အသင်း 

သား၊  အသင်းသူ ၁၇၇ ဦးအတွက် 

ငွေကျပ် ၄၀ ဒသမ ၅ သန်း  ထုတ် 

ချေးပေးထားပြီး   စမီကိံန်းလပ်ုငန်း 

များ လည်ပတ်ဆောင်ရွက်လျက် 

ရှိကြောင်း စလင်းမြို့နယ်  ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  

ဦးစီးဌာနမှ    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးမောင်မောင်သွင်က   ပြောပြ၍ 

သိရသည်။              သန်းသန်းစိုး

‌ရွာငံ  ဒီဇင်ဘာ ၃၁

ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင ်း)  

ဓနု  ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသ 

ရွာငံမြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  ဦးစီးဌာနက 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ  စီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက်  လည်ပတ်ရန်ပုံ 

ငွေများ နဝမအကြိမ် ထုတ်ချေး 

ခြင်းကုိ‌ ယနေ့နံနက်ပုိင်းက မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးနှင့်  တာဝန်ရှိသူများက 

လင်းဝေးကျေးရွာအပ်ုစ ုပါယ်ကင်း 

ကျေးရွာ၌ ကျင်းပခဲ့သည်။ 

ရှေးဦးစွာ ရွာငံမြို့နယ်   ကျေး 

လက်ဒေသဖွံ့ ဖြိုးတုိးတက်ရေး  ဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးသန်ိးမြတ် 

ထိုက်က    ပါယ်ကင်းကျေးရွာရှိ 

ရပ်မိရပ်ဖများ၊ မြစိမ်းရောင်‌ ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း အသင်းသား၊ အသင်းသူ 

များနှင့တ်ွေ့ဆုကံာ လည်ပတ်ရန်ပု ံ

ငွေများ ထုတ်ချေးရခြင်း၏ ရည် 

ရွယ်ချက်များနှင့် အကျ ိုးကျေးဇူး 

များကို ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍       စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံနှင့်    ဝန်ထမ်းများက 

စီမံကိန်း   အကြောင်းအရာများ၊ 

အတိုးနူန်းနှင့်  ကာလသတ်မှတ် 

ချက်များ၊   ချေးငွေထုတ်ချေးရာ 

တွင်  လိုက်နာရမည့်   စည်းကမ်း 

သတ်မှတ်ချက်များကို ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြီး  မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်း  

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ  အရင်း 

မပျောက် လည်ပတ်ရန်ပုံငွေများ 

လွှဲပြောင်းပေးအပ်ခဲ့သည်။

ထိုနောက်   တက်ရောက်လာ 

သော မြို့နယ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများနှင့်  မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာ စမီကိံန်းလပ်ုငန်းအဖွဲ့ဝင် 

များက ပါယ်ကင်းကျေးရွာရှိ စိုက် 

ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးနှင့် အရောင်း 

အဝယ် လပ်ုကိင်ုမည့်အသင်းသား၊ 

အသင်းသူ ၁၂၃ ဦးကို   အလုပ် 

အကိုင် အခွင့်အလမ်းနှင့် မိသားစု 

ဝင်ငွေ တိုးပွားလာစေရန်၊ တစ်နိုင် 

တစ်ပိုင် မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ 

တိုးချဲ့ဆောင်ရွက်နိုင်စေရန် ရည် 

ရွယ်၍ အရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပုံငွေကျပ်  ၆၅၆  သိန်း ထုတ် 

ချေးပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

မောင်ခိုင်

မန္တလေး ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် ကန်တော်ကြီးကန်ပတ်လမ်းရိှ 

ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ဆေးရုံ ကြီးတွင ်  ‌အလှူရ ှင ်  အမရပူရမြို့နေ 

ဦးထွန်းစိန်မိသားစုက ဆေးပဒေသာပင်အတွက် အလှူငွေကျပ် 

၃၀၀၀၀၀ လှူဒါန်းရာ ဆွမ်းကွမ်းအတွင်းရေးမှူး ဦးဝဏ္ဏက လက်ခံ 

ရယူစဉ်။ကသာမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
မြေထောက်ပဲ ၁၃၉၇၄ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

စလင်းမြို့နယ် ရွာတန်းရှည်ကျေးရွာ၌ ကျေးရွာမတည်ရန်ပုံငွေစီမံကိန်း
VRFP လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ နိုဝင်ဘာလအတွင်း 
ကျားပျစံပါးတင်းရေ ၈၀၀၀၀ ထိတင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့     

မော်လမြိုင်ကျွန်း  ဒီဇင်ဘာ ၃၁

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး မော်လမြိုင် 

ကျွန်းမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 

နိုဝင်ဘာလအတွင်း ကျားပျစံပါးတင်းရေ 

၈၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ    ဆန်စပါး 

ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်မာမာလွင် 

က ပြောပြသည်။ 

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွကသို ့ပြီးခဲသ့ည့ ်အောက်တိဘုာလ 

တစ်လအတွင်းက  ကျားပျစံပါး   အမျ ိုး 

အစားတင်းရေ ၆၂၀၀၀ ထိသာ   တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး နိုဝင်ဘာ ၁ ရက်မှ ၃၀ 

ရက်ထ ိ ကျားပျစံပါးအမျ ိုးအစား တင်းရေ 

၈၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

''နိုဝင်ဘာလအတွင်း  ကျားပျစံပါး 

တင်းရေ ၈၀၀၀၀ ထ ိရန်ကုန်ဈေးကွကကို

တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။  မော်လမြိုင် 

ကျွန်းမြို့ကနေ စပါးတွေဆန်တွေနဲ့အခြား 

လယ်ယာထွက်ကုန်တွေကို  ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်ကို  အများဆုံးတင်ပို့ရောင်းချပါ 

တယ်။ ကျားပျစံပါးအမျ ိုးအစားက အချော 

အုပ်စုထဲမှာပါတဲ့ စပါးအမျ ိုးအစားဖြစ် 

ပါတယ်။  အဲဒီစပါးတွေကို   ရန်ကုန်စျေး 

ကွက်က    ဝယ်ယူမှုများနေလို့ အရောင်း 

အဝယ်ကောင်းခဲတ့ာဖြစ်ပါတယ်။  ကျားပျ ံ

စပါးအမျ ိုးအစားကို ရန်ကုန်ဈေးကွက်က 

အခုလထဲမှာ   အများအပြားဝယ်ယူဖို့ 

ချတိ်ဆက်မှုတွေ  ရှိနေပါတယ်။   အခြား 

စပါးတွေနဲ့ယှဉ်ရင်ပြီးခဲတ့ဲ ့တစ်လအတွင်း 

မှာကော လတ်တလောအနေနဲ့ပါ ကျားပျ ံ

စပါးအမျ ိုးအစားက အရောင်းအဝယ်ပိဖုြစ် 

နေပါတယ်''ဟ ုမော်လမြိုင်ကျွန်း မြို့နယ် 

မှ ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေး ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်မာမာလွင်က ပြောပြသည်။ 

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ  ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့ နိုဝင်ဘာလအတွင်း တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲ့သည့် ကျားပျစံပါးအမျ ိုးအစား 

တင်းရေ ၁၀၀ လျှင် ငွေကျပ် ၂၂၅၀၀၀၀ 

ထပိေါက်စျေးရိှကြောင်း၊ အဆိပုါ စပါးများ 

အရောင်းအဝယ် ကောင်းလာသည့်အတွက 

တောင်သူများ၊ ကုန်သည်များ၊ ကုန်တင် 

ကုန်ချလုပ်သားများ  အဆင်ပြေလျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။      ကျော်ကျော်လင်း



‌ညောင်ရမ်းကြီးသမီးကျောက်စာ

ညောင်ရမ်းကြီးသမီးကျောက်စာတွေ့ရှိခဲ့သည့် ထီးလိုမင်းလိုဘုရား

မောင်သာ(ရှေးဟောင်းသုတေသန)
စာမျက်နှာ ၄	 ၁-၁-၂၀၂၅

ပုဂံခေတ်တွင် ဘုရင်များနှင့် ဘုရင့်မိသားစုဝင် 

များရေးထိုးခဲ့သည့် ကျောက်စာများတွင် ညောင်ရမ်း 

ကြီးသမီးကျောက်စာသည် ထင်ရှားသော    အလှူ 

မှတ်တမ်းကျောက်စာတစ်ချပ်ဖြစ်သည်။

ညောင်ရမ်းကြီးသမီးသည်      ပုဂံဘုရင်နရပတိ 

စည်သူ (ခရစ်နှစ် ၁၁၆၅-၁၂၁၁)၏သားတော် ကင်္ကသူ 

၏မိဖုရားဖြစ်သဖြင့် နရပတိစည်သူ၏ ချွေးမတော် 

ဖြစ်သည်။ နရပတိစည်သူတွင်  မိဖုရားခြောက်ပါး 

ရိှသည့အ်နက်   ဦးဆောက်ပန်းမဖိရုားနှင့ ် သားတော် 

သုံးပါးထွန်းကားခဲ့ရာ    ကင်္ကသူသည်      အငယ်ဆုံး 

သားတော်ဖြစ်သည်။

ဘုရင့်သားတော်   ကင်္ကသူသည်      သက္ကရာဇ် 

၆၀၄ ခု  နတ်တော်လဆုတ် ၁၄ ရက်  ၁၂၄၂ ခုနှစ် 

ဒဇီင်ဘာ ၂၂ ရက်တွင်   နတ်ရွာစခံဲသ့ည်။    ကင်္ကသ၏ူ 

မဖုိရား      ညောင်ရမ်းကြီးသမီးသည်      ခင်ပွန်းနတ်ရွာ 

စံပြီး       သုံးရက်အကြာတွင်     သခင်မဟာကဿပ 

ကျောင်းသို ့  လယ်လပ်ုသားကျွန်      ၁၅၂   ယောက်ကိ ု

လှူကာ     ကျောက်စာတိုင်နှစ်တိုင်ကို    ရေးထိုး 

စိုက်ထူခဲ့သည်။   ညောင်ရမ်းကြီးသမီးကျောက်စာ 

သည်       ခင်ပွန်းသည်    ကင်္ကသူနှင့်အတူနေခဲ့သည့် 

နေရာတွင် တည်ဆောက်လှူဒါန်းခဲ့သည့်    အိမ်ရာ၊   

ကျောင်းနှင့် ကင်္ကသူမိခင်၏အစ်မကြီး၏ အိမ်နေရာ 

တွင်   တည်ဆောက်လှူဒါန်းခဲသ့ည့ ်  အမ်ိရာကျောင်း 

တိုက့ိအုစဲွပြုလျက်      အမ်ိရာကျောင်းကျောက်စာဟ ု

လည်း ထင်ရှားခဲ့သည်။

ညောင်ရမ်းကြီးသမီးသည်   အဆိုပါကျောက်စာ 

တိုင် နှစ်တိုင်ကို   ပုဂံ၊   မင်းနန်သူရွာရှိ အနန္တသူ၏ 

လေးထောင့်ကန်မြောက်ဘက်ရှိ      အဆောက်အအုံ 

အမှတ်  (၅၀၆)   တွင်စိုက်ထူခဲ့ပြီး    ကုန်းဘောင် 

ခေတ်         ဗဒုမံင်းလက်ထက်တွင်        ရှင်ပင်‌ဗောဓဘိရုား 

သို့ရောက်ရှိခဲ့ကြောင်းနှင့်         အနန္တသူဆည်ခဲ့သော  

လေးထောင့်ကန်သည်     လေးမျက်နှာကျောင်း၏ 

အရှေ့တောင်ဘက်တွင်တည်ရှိ၍     မင်းနန်သူရွာရှိ      

ယခနှုစ်ဆင့က်န်ဖြစ်ကြောင်း   ရှေးမြန်မာကျောက်စာ 

လေ့လာချက်စာအုပ်တွင်  ဖော်ပြထားသည်။    ပုဂံ 

စေတီပုထိုးအမှတ် (၅၀၆) သည်      မင်းနန်သူရွာရှိ   

အနောက်ကဿပဘုရားဖြစ်၍  ရှင်ပင်ဗောဓိဘုရား 

သည်    ညောင်ဦးပြည်သူ့ဆေးရုံမြောက်ဘက်တွင်     

တည်ရိှသည့ ် ပဂုစံေတပီထုိုးအမှတ် (၁၂၂) ဖြစ်သည်။

 ဦးငြမ်းမောင်၏ ရှေးဟောင်းမြန်မာကျောက်စာ

များစာအုပ်တွင်မူ ညောင်ရမ်းကြီးသမီး ကျောက်စာ 

တိင်ုနှစ်ခကုိ ုထီးလိမုင်းလိဘုရုား၏ အနောက်မြောက် 

ဘက် ပေ ၈၀၀ ခန့် ၊ ဘရုားမခ်ုဂူအတွင်း မြောက်ဘက် 

အုတ်နံရံနှင့် ကပ်လျက်နေရာနှင့် တောင်ဘက်နံရံ   

နှင့က်ပ်လျက်နေရာမှ    တစ်ချပ်စ ီ   တွေ့ရိှခဲက့ြောင်း 

ဖော်ပြထားသည်။ ယခအုခါတွင် ညောင်ရမ်းကြီးသမီး 

ကျောက်စာနှစ်ချပ်ကို ပုဂံရှေးဟောင်းသုတေသန 

ပြတိုက်တွင် ထိန်းသိမ်းထားသည်။

အလှူမှတ်တမ်းကျောက်စာ 

ညောင်ရမ်းကြီးသမီးကျောက်စာ နှစ်ချပ်အနက် 

မြောက်ဘက်ကျောက်စာချပ်သည်    နှစ်မျက်နှာထိုး 

ကျောက်စာဖြစ်၍ စာကြောင်း ၂၉ ကြောင်း ရေးထိုး 

ထားသည်။ တောင်ဘက်ကျောက်စာတွင်   မျက်နှာ 

တစ်ဖကရေးထုိးထားပြး စာကြောင်းရေ    ၃၄  ကြောင်း 

ပါရှိသည်။

ကျောက်စာနှစ်ချပ်လုံးတွင် ကျောက်စာရေးထိုး 

သည့်ရက်ကို သက္ကရာဇ် ၆၀၄ ခု၊ ပိသျက်နှစ်၊ ပြာသို 

လဆန်း ၃ ရက် တနင်္ဂနွေနေ့ဟု ရေးထိုးထားသည်။ 

မြောက်ဘက်ကျောက်စာတွင်    ကင်္ကသူကွယ်လွန် 

သည့်ရက်ကို သက္ကရာဇ် ၆၀၄ ခု၊   နတ်တော်လဆုတ် 

၁၄ ရက် ကြာသပတေးနေ့၌ အတိုသ့ခင် မင်းကင်္ကသ ူ

ပျတံော်မူ၏၊ ပျတံော်မူပြီဟု   ရေးထိုးခဲ့သည်။ မိမိ 

ကိယ်ုတိင်ုကိလုည်း     အတိုသ့ခင်မင်းမယား   ညောင် 

ရမ်းကြီးသမီးဟု ဖော်ပြခဲ့သည်။

အလှူရှင်သည် မမိလှိူရခြင်း၏ ရည်ရွယ်ချက်ကိ ု

"အတည်မဲ့သောတရားကို   ထိတ်လန့်၍၊    မိမိလင် 

နတ်ရွာလားသောမင်းကိုမြတ်နိုးစွာဖြစ်၍၊    ဘုရား 

တရားသဃံာကိရုည်၍၊ အရပ် ၃ ပါး သာသနာတည်အံ"့ 

ဟူ၍ဟု ရေးထိုးခဲ့သည်။  သာသနာတည်စေလိုသည့် 

အရပ် သုံးပါးကို ကျောက်စာတွင်   တစ်ဆက်တည်း 

ရေးထိုးဖော်ပြထားရာ   ထိုသုံးနေရာသည်  ခင်ပွန်း 

သည် ကင်္ကသူနှင့်အတူနေခဲ့သည့်  အိမ်ရာကျောင်း၊ 

သခင်မဟာကဿပတောကျောင်းနှင့်   မင်းမိကြီးအို 

ထက်ပြည့်သင်၏   အိမ်ရာကျောင်းတို့ဖြစ်ကြောင်း 

ကျောက်စာတွင် ရေးထိုးခဲ့သည်။

ညောင်ရမ်းကြီးသမီး    ဆောက်လုပ်လှူဒါန်းခဲ့ 

သည့်    ကျောင်သုံးကျောင်းအနက်     ပထမအိမ်ရာ 

ကျောင်းနေရာသည်         ထီးလိုမင်းလိုဘုရား၏ 

အနောက်မြောက်ဘက်   ပေ    ၈၀၀   အကွာတွင် 

ရှိသည်။ ထိုနေရာသည်  ကင်္ကသူနှင့် ညောင်ရမ်းကြီး 

သမီးနေထိုင်ခဲ့သည့်နေရာဖြစ်၍      ထိုနေရာတွင် 

ကျောင်းဆောက်လှူဒါန်းသဖြင့်  အိမ်ရာကျောင်းဟု 

အမည်တွင်ခဲ့သည်။

ဒုတိယအိမ်ရာကျောင်းသည် ရွှေစည်းခုံစေတီ၏ 

တောင်ဘက်နှင့ ်ဂပူြောက်ကြီးဘရုား၏ မြောက်ဘက် 

တွင်တည်ရှိသော    တန်ဆောင်းဘုရားအနီးတွင်ရှိ 

သည်။ ထိုနေရာသည် မင်းသားကင်္ကသူ၏ မိခင်၏ 

အစ်မကြီး(မင်းမိကြီး)ဖြစ်သော       အိုထက်ပြည့် 

သင်၏အိမ်နေရာတွင်   ဆောက်လုပ်လှူဒါန်းသည့် 

ကျောင်းဖြစ်သဖြင့်   အိမ်ရာကျောင်းဟုပင်   အမည် 

တွင်ခဲ့သည်။

သခင်မဟာကဿပတောကျောင်းသည် မင်းနန် 

သူရွာမြောက်ပိုင်းရှိ     အနောက်ကဿပဘုရား၏ 

နောက်  တောင်ဘက်တွင်ရိှသည်။ အနောက်ကဿပ 

ဘုရားသည်    ပုဂံစေတီပုထိုးအမှတ်(၅၀၇)   ဖြစ်၍ 

ထိုနေရာတွင်      ကျောင်းဆောက်လုပ်လှူဒါန်းခဲ့ 

သဖြင့ ်သခင်မဟာကဿပတောကျောင်းဟ ု အမည် 

တွင်ခဲ့သည်။ 

ထိုကျောင်းသုံးကျောင်းကို တောကျောင်း၊ အိမ် 

ကျောင်းနှင့်        ငါးမျက်နှာကျောင်း(တ်ဝ်က္လောင်၊ 

ဤမ်က္လောင်၊  ငါမျက်နှာက္လောင်)ဟု ကျောက်စာတွင် 

ရေးထိုးခဲသ့ည်။ ကျောင်းသုံးကျောင်းကိတုည်ဆောက် 

ပြီးနောက် ကျောင်းရှိ ဘုရား၊ တရား၊ သံဃာအတွက် 

လယ်မြေနှင့် ကျွန်များကိုပါ လှူဒါန်းခဲ့သည်။

မြောက်ဘက်ကျောက်စာ

ညောင်ရမ်းကြီးသမီး၏ ကျောက်စာနှစ်ချပ်တွင် 

မြောက်ဘက်ကျောက်စာကို   နမောတဿ    ဘဂဝ 

တော အရဟတော သမ္မာသမ္ဗုဒ္ဓဿ ဟူသည့်ဘုရား 

ရှိခိုးစာကို ပထမဆုံးရေးထိုးထားသည်။  ထို့နောက် 

ကျောက်စာရေးထိုးသည့်ရက်ကို   ဦးစွာမဖော်ပြဘဲ 

ခင်ပွန်းဖြစ်သူ      ကင်္ကသူ     နတ်ရွာစံသည့်ရက်ကို 

မှတ်တမ်းပြုခဲ့သည်။

 ခင်ပွန်းနတ်ရွာစံပြီး   သုံးရက်မြောက်နေ့တွင် 

အလှူပြုခဲ့ပုံကို   စာကြောင်းရေ ၈ ထိ  ရေးထိုးထား 

သည်။ ထို့နောက် ခင်ပွန်းသည်နှင့်အတူနေခဲ့သည့် 

အိမ်ရာ၌  ဆောက်လုပ်သည့်ကျောင်းနှင့်   ရတနာ 

သုံးပါးကိလှုူသော လယ်စာရင်းကိ ုဖော်ပြထားသည်။ 

ထိုလယ်မြေ စာရင်းနှင့်ပတ်သက်၍   အမွေဆက်ခံရ 

သော မြေ၊ ရွှေ၊ ငွေရတနာများရောင်း၍ရသောမြေ၊   

အတိုးအရင်းပွားရသောမြေ စသဖြင့်ဖော်ပြခဲ့သည်။ 

ထိသုိုရ့ေးထိုးခြင်းသည်   နောင်အခါ၌    လယ်မြေနှင့် 

ပတ်သက်သည့်       အရှုပ်အထွေးပြဿနာများ    

မပေါ်ပေါက်စေရန်   မှတ်တမ်းတင်ခဲ့ဟန်ရှိကြောင်း 

ယူဆကြသည်။ 

စည်သူမင်းက   ကင်္ကသူကိုပေးခဲ့သည့်   ခန်တီး 

လယ် ပယ် ၂၀၀၊     ကင်္ကသူမယား(ညောင်ရမ်းကြီး 

သမီး)၏ရွှေကို      သခင်မင်းလှယူပြီး    ရွှေဖိုးပေး 

သော  ခေါင်နန်မုရင်းလယ်  ပယ် ၁၀၀၊ ကျောင်းသို့ 

လှူထားသည့်လှေက  ကဝရစသ်ား ဘထွေးတော်က 

ဝယ်ယူပြး   လှေဖးပေးသော   ပန်တင်လယ်   ၆ ဟု 

ရေးထုိးခ့ဲသည်။

စည်သူမင်းက      သခင်ညောင်ရမ်းကြီးမယား 

(ညောင်ရမ်းကြီးသမီး၏မခိင်)ကိပုေးသော ပင်တင်လ ဲ

လယ်များအနက် မိမိအတွက်ရရှိသော ပယ် ၂၀၀၊ 

ကျောင်းသို့လှူထားသော       ဆင်အယန်ဖြည်ကို 

ပြည်သူကြီးဝယ်ယူသည့်  ဆင်ဖိုးပြည်လယ် ၅၀ ဟု 

ဖော်ပြခဲ့သည်။ ပြည်သူကြီးသည်   ငစုံနှင့်    ငရန် 

ပန်ုကန်သဖြင့ ်    စစ်ဖြစ်ရာတွင်အသုံးပြုရန်    ဆင်ကိ ု

ဝယ်ယူခြင်းဖြစ်ကြောင်းကိုလည်း        ရှင်းလင်း 

ထားသေးသည်။

ဆက်လက်၍ ကျစွာမင်းကြီးက ကင်္ကသူကိုပေး 

သည့် ကြိုင်သရည် လယ်ပယ် ၂၀၀၀ အနက် ပယ် 

၁၀၀၀ ကို ညောင်ရမ်းကြီးသမီးက ကျောင်းသို့လှူ 

ခဲ့သည်။ ညောင်ရမ်းကြီးသမီးသည် လယ်များအပြင် 

ဥယျာဉ်မြေများကိလုည်းလှူဒါန်းခဲရ့ာ လှူဒါန်းမှုအစစု ု

လယ်နှင့် ဥယျာဉ်ပေါင်းသည် ပယ် ၁၇၁၀ ဖြစ်သည်။

ကျောက်စာ စာကြောင်း ၂၁ မှ ၂၈ ထိ လယ် 

မြေခွဲဝေမှုကိုရေးထိုးထားရာ ခန်တီးလယ် ၁၀ ပယ် 

နှင့ ် ခေါက်နန် လယ် ၁၀ ပယ်ကိ ု ဘရုားတရားသဃံာကိ ု

လုပ်ကျွေးသောသူ၊ ရဟန်းသံဃာတို့ကို သင်ကြား 

တတ်သောသူ၊ ဤ အိမ်ရာကျောင်း၌   ကျောင်းထိုင် 

ပုဂ္ဂိုလ်၏အမိန့်ကို  နာခံသောသူဟူသမျှ      အမှုကိစ္စ 

လပ်ုကိင်ုဆောင်ရွက်မှုအပေါ်မတူည်၍စားစေ၊ အပြစ် 

မရှိဟု ရေးထိုးခဲ့သည်။

မိမိလှူဒါန်းသည့် လယ်နှင့် ကျွန်များအားလုံးကို 

ထေရသခင်(ကျောင်းထိုင်ပုဂ္ဂိုလ်)သာလျှင် အုပ်စိုးပါ 

စေဟ ုအပ်နံှခဲသ့ည်။  ကျောင်းတွင် စာသင်သား  ခနုစ် 

ယောက်ရှိ၍ မိမိလှူဒါန်းသည့်   လယ်နှင့်ကျွန်များ 

အနက် လယ်တစ်ပယ်ကို ဖြစ်စေ၊ ကျွန်တစ်ယောက် 

ကိဖုြစ်စေ လယုက်စားသောက်၊ နိင်ုထက်ဖျက်ဆီးသ ူ

အတွက် ကျနိ်စာဆိုခဲ့သည်။

လုစားသောသူ၊ နိုင်ထက်ဖျက်ဆီးသောသူသည် 

ဘန်ုးမကြီးပါစေနှင့်၊ အသက်မရှည်ပါစေနှင့် စသဖြင့် 

များစွာသော ကျနိ်စာသင့်၍ ဦးခေါင်းထားရာမသိ၊ 

ပျက်စီးပြုန်းတီးပါစေ၊ နှစ်မကူး လမပြန်ကြီးစွာသော 

ဘေးသင့ပ်ါစေဟ ုရေးထိုးခဲပ့ြီး နောက်ဆုံးစာကြောင်း 

တွင် ရတနာသုံးပါးကို   အရေးအရာယူသောသူကား 

ငါပေးသော ဆမုြတ်သုံးပါးရ၍ နဗိ္ဗာန်ပြည်ရောက်စေ 

သောဝ်ဟု အဆုံးသတ်ထားသည်။

 တောင်ဘက်ကျောက်စာ

ညောင်ရမ်းကြီးသမီး၏တောင်ဘက်ကျောက်စာ

တွင် နမောဗဒု္ဓါယ၊ ဓမ္မာယ၊ သင်္ဃာယာတဟိ ုအစချ၍ီ  

သက္ကရာဇ် ၆၀၄ ခု၊ ပိသျက်နှစ်၊ နတ်တော်လဆုတ် 

၁၄ ရက်   ကြာသပတေးနေ့တွင်   သခင်မင်းကင်္ကသ ူ

မယား   ညောင်ရမ်းကြီးသမီး   သာသနာတည်သရွေ့ 

ဤအိမ်ရာကျောင်း၊   ဘုရားတရားသံဃာရတနာ 

သုံးပါးကိ ု  လှူသောကျွန်ကားဟရုေးထိုးပြီး လှူဒါန်း 

သည့် ကျွန်အမည်စာရင်းကို ဖော်ပြခဲ့သည်။

ထိုကျွန်များတွင်  ပန်းပွတ်၊   ပန်းတိမ်၊   ပန်းချ၊ီ 

စာရေး၊   နွားထိန်း၊    ခဝါသည်၊   သစ်ဆွတ်ကျွန်၊ 

သစ်တောင်ကျွန်စသည့် ကျွန်အမျ ိုးမျ ိုးပါဝင်ခဲ့သည်။ 

ထူးခြားသည့်ကျွန်အမည်များသည်      ငကမ်းယံ 

(ကမ်းခြေ တဝိုက်တွင်နေသူ)၊       ဦးငဖီး(ငဦးပြည်း၊ 

ခေါင်းတုံး)၊ ငခေါင်းတုံး(ဆံပင်၊ ဆံထုံးမရှိသူ)စသည့် 

အမည်များပါရှိသည်။  ကျွန်စာရင်းတွင် ပန်းအမည် 

ပေးထားသည့ ်ကြကရုံး၊ ခေါင်ရန်း စသည့အ်မည်များ 

လည်းပါရှိသည်။

ဤကျောက်စာတွင်လည်း    ကျနိ်စာကိုရေးထိုး 

ထားရာ  မြောက်ဘက်ကျောက်စာတွင် ရေးထိုးထား 

သည့် ကျနိ်စာထက်ပိုမိုပြင်းထန်ကာ စာကြောင်းရေ 

၂၇ မှ ၃၂ ထိ ရှည်လျားခဲ့သည်။

ငါ့အဆွေလည်းကောင်း၊    ငါ့ခင်ပွန်း၏အဆွေ 

လည်းကောင်း၊ ပြင်ပလလူည်းကောင်း၊ ရဟန်းလည်း 

ကောင်း၊   လူလည်းကောင်း၊    မိန်းမလည်းကောင်း၊ 

ယောက်ျားလည်းကောင်း၊ လုစားတတ်သော နိုင့ ် 

ထက်မူလတ်သောသူကို       လူတွင်ဘုန်းမကြီးစေ၊ 

အသက်မရှည်စေသတည်း။     မင်းဘေးသင့်စေ 

သတည်း။ မီးဘေး၊ ရေဘေး၊   မိုးကြိုးပုဆိန်ဘေး၊ 

ဆင်ဘေး၊ မြင်းဘေး၊ မြွေဘေး၊ သစ်ကျား၊ လူဝံဘေး၊ 

သမားက၍ု မတတ်ရာသော အနာဘေး ကြီးစွာသင့၍် 

သေလတ်စေသတည်းဟု ကျနိ်ဆိုခဲ့သည်။

   စာမျက်နှာ ၅ သို့ á



၁-၁-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၅

“လက်နက်ကိင်ုအကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသမူျားအနေဖြင့် ၎င်းတို ့ အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိင်ုနေသည့မ်ြို့ရွာများ၌  တပ်မတော်၏တန်ပြန်ထိုးစစ်ဆင်မှုများကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် ပြည်သတူို၏့ 

နေအိမ်အဆောက်အအုံများ၊ အရပ်ဘက်အုပ်ချုပ်မှုဆိုင်ရာအဆောက်အအုံများကို အသုံးပြုခြင်း၊ အပြစ်မဲ့ပြည်သူလူထုကို လူသားတံတိုင်းအဖြစ်အသုံးပြုနိုင်ရေး ယာယီနေရပ်စွန့်ခွာနေရသူ 

များကိ ုပြန်လည်နေထုိင်ရန်ဆဲွဆောင်စည်းရံုးခြင်း၊ အတင်းအဓမ္မလသူစ်စဆုောင်းခြင်းများကိလုပ်ုဆောင်လျက်ရိှကြောင်း၊ တပ်မတော်အနေဖြင့ ်နိင်ုငတံော်၏ အချုပ်အခြာအာဏာကိ ုမဖြစ်မနေ 

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး အဆိုပါလက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ သတင်းရရှိမှုနှင့် အခြေအနေအရပ်ရပ်အပေါ်မူတည်၍ လိုအပ်သလိုတုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်သဖြင့်  ၎င်းတို့အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိုင်လျက်ရှိသည့်   မြို့ရွာများရှိပြည်သူများအနေဖြင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့်   ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက်  သတိပြုကြရန် 

လိုအပ်ကြောင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရက်တွင် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် ရှမ်းပြည်နယ် အစိုးရအဖွ့ဝင်များ၊ ပြည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားပြောကြားသည့် အမှာစကားမှကောက်နုတ်ချက် ) 

လက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့် 
ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက် သတိပြုကြရန်လိုအပ်

	 - 	ဆ ောင်းနှင့်အတူ အေးစေကြောင်း

		ဘေ  းဘယာအပေါင်း အဝေးခွာ၊

		  နှစ်သစ်မှာ နှုတ်ခွန်းဆက်လို့

		  ညွှန်းဖွဲ့မေတ္တာ၊

		  တို့ကမ္ဘာကြီး ငြိမ်းချမ်းကာ

		  စိမ်းလန်းဖြာ ဥယျာဉ်တို့၊

		အ  န္တရာယ်တွေ ‌ဝေးစေကြောင်း

		ဆ  ုတောင်းကြစို့။

	 -	ငြ ိမ်းချမ်းရေး ပန်းတိုင်သို့

		  လှမ်းကိုင်လို့ အောင်မြင်စေ၊

		  သာရကာ ကျေးငှက်တို့

		တေ  းသံများဝေ၊

		  ပွင့်သောပန်းတိုင်း လန်းပါစေ

		  စခန်းဌာနေ သာစေကြောင်း၊

		  ပန်းမျ ိုးစုံ တင့်တယ်လှလို့

		  ပွင့်ကြဆုတောင်း။

	 -	 ဥတုရာသီ မှန်စေကြောင်း

		  မိုးလေကောင်း ကန်ရေဖြာ၊

		  စပါးဆန်ဆီ သစ်ဝါးတို့

		ပေ  ါများလျှကံာ၊

		ကြ  ာမျ ိုးစုံတို့ ကန်အလယ်မှာ

		  ရန်စွယ်ခွာ ဖူးငုံပွင့်၊

		ဗ  ုဒ္ဓသာသနာ နေပမာတောက်လို့

		  စိန်ကျောက်လိုတင့်။        ။

	    ပန်းမာလာ

နှစ်သစ်ဆုတောင်းဟုမ္မလင်းခရိုင်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
မုန်ညင်းနှင့် ပန်းနှမ်း ၁၅၆၆ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ဟုမ္မလင်း ဒီဇင်ဘာ ၃၁
စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး ဟုမ္မလင်း 

ခရိင်ုတွင်  ယခနှုစ်     ဆောင်းသီးနံှ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌        မုန်ညင်းနှင့် 

ပန်းနှမ်း ၁၅၆၆ ဧကထ ိ     စိက်ုပျ ိုး 

ပြးစီးပြဖြစ်ကြောင်း ဟုမ္မလင်းခရုိင်  

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ဟုမ္မလင်းခရုိင်တွင်    ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံ       စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  

မန်ုညင်းနှင့ ် ပန်းနှမ်း   ၁၀၈၅ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး   ယခုနှစ် 

အောက်တိုဘာလမှစတင်စိုက်ပျ ိုး 

ခ့ဲရာ ယနေ့ထိ ၁၅၆၆ ဧက စုိက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြဖီြစ်ပြီး လျာထားဧကထက်   

ပုိမုိစုိက်ပျ ိုးနုိင်ခ့ဲကြောင်း သိရသည်။

"မုန်ညငး်နဲ့ပနး်နှမး်ကုိ နှစ်စဉ် 

စိုက်ပျ ိုးကြပါတယ်။   မုန်ညင်းနဲ့ 

ပန်းနှမ်းကို ဆီအဖြစ် အသုံးပြုကြ 

သလိ ု   ဆေးအဖြစ်လ ဲအသုံးပြုကြ 

ပါတယ်။  ဒီနှစ်    ဆောင်းသီးနှံ  

စိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ   ဟုမ္မလင်းခရိုင် 

အတွင်း  မန်ုညင်းနဲ့ပန်းနှမ်း ၁၀၈၅  

ဧက  စိုက်ပျ ိုးဖို့လျာထားပါတယ်။    

ဒီနေ့ထိ  မုန်ညင်းနဲ့ ပန်းနှမ်း ၁၅၆၆ 

ဧကထိ စုိက်ပျ ိုးပြးစီးပြဖြစ်ပါတယ်။   

မန်ုညင်းနဲ့ပန်းနှမ်း  စိက်ုပျ ိုးမှုအနေ 

နဲ့ လျာထားဧကထက်  ပိမုိစုိက်ုပျ ိုး 

နိင်ုခဲပ့ါတယ်"ဟ ု    ဟမု္မလင်းခရိင်ု   

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဒေါ်စုစုထွေးက ပြောပြသည်။

ဟုမ္မလင်းခရုိင်တွင်   မြို့နယ် 

အလုိက် မုန်ညင်းနဲ့ပန်းနှမ်းစိုက်ပျ ိုး

ပြီးစီးမှုအနေဖြင့်   ဟမု္မလင်းမြို့နယ် 

တွင် မုန်ညင်း ၁၃၇၁   ဧက၊   ပန်းနှမ်း  

၁၄၆ ဧက၊     မိုပိုင်းလွတ်မြို့တွင် 

မန်ုညင်း ၄၁ ဧက၊ ပန်းနှမ်း ရှစ်ဧက  

စစုပုေါင်း ၁၅၅၆ ဧကဖြစ်ကြောင်း၊    

မြို့နယ်အလိက်ု   လျာထားမှုအနေ 

ဖြင့် ဟုမ္မလင်းမြို့နယ်တွင် မုန်ညင်း 

၉၄၅  ဧက၊ ပန်းနှမ်း ၉၅ ဧက၊ 

မိုပိုင်းလွတ်မြို့တွင်  မုန်ညင်းဧက 

၄၀၊  ပန်းနှမ်း ငါးဧက စုစုပေါင်း 

၁၀၈၅ ဧကဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ဟုမ္မလင်းခရုိင်တွင်   မုန်ညင်းနှင့်  

ပန်းနှမ်းစိုက်ပျ ိုးမှုကို အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက   

ဒေသတွင်း     စားသုံးဆီဖူလုံနိုင် 

သည့်အပြင်  ပိုလျှမံှုကိုရောင်းချ 

နိုင်သဖြင့်    လူမှုစီးပွားဘဝများ   

ပိမုိဖုွ့ဖြိုးတိုးတက်လာနိင်ုမည်ဖြစ် 

သောကြောင့်  မန်ုညင်းနှင့ပ်န်းနှမ်း 

ကို  ယခုထက်ပိုမိုစိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး  

ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်   

ကြောင်း ခရုိင်ဦးစီးမှူး ဒေါ်စုစုထွေး 

က ပြောပြ၍  သိရသည်။     (၂၀၆)

á	 Home Stay    နေထိုင်ပါ။     တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းရေး၊   နေအိမ်နှင့် 

ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းရေးတို့ကို အလေးထားဆောင်ရွက်ပါ။

á	 မကြာခဏထိတွေ အသုံးပြုတဲ့  စားပွဲ၊ တံခါးလက်ကိုင်၊  ဖုန်း၊ 

လှေကားလက်ရန်း စသည်တိုက့ိ ုAlcohol ၇၀ ရာခိင်ုနှုန်းပါ၀င်သော 

ပိုးသန့်စင်ဆေးရည်ဖြင့် မကြာခဏ ဆေးကြောပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကူးစက်မှုမှ

ကာကွယ်နိုင်ရန်

á စာမျက်နှာ ၄ မှအဆက်
ထိုထ့က်ပိ၍ု ကြောက်ဖွယ်ကောင်းသည့ ်ကျန်ိစာအဖြစ် သွေးခအဲန် 

၍သေစေသတည်း၊   သေသော်   အဝီစိငရဲကြီး၌ကျက်စေသတည်း၊ 

ဘုရားအဖြစ်လည်း မဖူးစေသတည်း၊    ကုသိုလ်ကံကြမ္မာအလျောက် 

လူဖြစ်ငြားတုံသော်လည်း နူသော၊ ဝဲသော၊ ကျ ိုးသော၊ ကန်းသော၊  

နားပင်းသော၊   ရူးသော၊ တုလီှံသော၊ ခြေလက်တိသုော၊ နားနှာခေါင်းတိ ု

သော၊ ပုဆိုးကြမ်းလည်တွင်ပတ်၍       ဖုန်းတောင်းစားသော်လည်း 

မစားရတတ်သော လူပြိတ္တာလျှင်ဖြစ်စေသတည်းဟု ရေးထိုးခဲ့သည်။  

မြေကြီးကမ္ဘာကား     အထက် လစုား သောသ ူ      အောက်ဖြစ်ပါစေ(အဝစီကိျ 

ပါစေ)ဟု ရေးထိုးခဲ့သည်။      ကျနိ်စာရေးထိုးပြီးနောက် စာကြောင်းရေ 

၃၂ မှ ၃၄ အထိ ဆုတောင်းစာများရေးကာ    ကျောက်စာကို   အဆုံး 

သတ်ထားသည်။

 ကျောက်စာအရေးအသား
ညောင်ရမ်းကြီးသမီးကျောက်စာကိုရေးထိုးသည့် ပုဂံခေတ်နှောင်း 

ကာလတွင် ကျောက်စာပါ မြန်မာစာရေးထုံးသည် တည်ငြိမ်နေပြီဟု 

ဆိနုိင်ုသည်။ ပဂုခံေတ်ကျောက်စာနှင့ ်မင်စာများတွင် တွေ့ရလေရိှသည့် 

အတိုင်း   စာလုံးအပိုထည့်သည့်   ရေးဟန်များအဖြစ်    စာပါ(စပါး)၊  

မ ္လစ်သြက(မြောက်) စသည်တိုကိ့ ု    တွေ့ရိှရသည်။  ထူးခြားသောအသုံး 

အဖြစ် ဆင်းရဲကိူ ဆငြယ်၊ ပုဆိုးကြမ်းကို   ပုဆိုဝ်ခြံဟုတွေ့ရှိရသည်။    

နိဂ္ဂဟိတ်နှင့် မသတ်သည်    အသံတူရေးထုံးဟုယူဆဟန်ကို    ချသံာ 

(ချမ်းသာ)၊ စည်စိံ(စည်းစိမ်)ဟုရေးထိုးခ့ဲပေသည်။   ထို့အတူ   နှစ်မကူး 

လပြန်ဟူသည့်အသံုးသည်   ယခုချက်ချင်းဟုအဓိပ္ပာယ်ရိှ၍   ဦးခေါင်းထား 

ရာမရိှဟသူည့အ်သုံးသည် ခေါင်းချစရာနေရာမရိှဟ ုဆိလုိခုြင်းဖြစ်သည်။

ညောင်ရမ်းကြီးသမီးကျောက်စာ     အရေးအသားစကားပြေသည် 

ရှင်းလင်းလွယ်ကူ၍ အလှူရှင်၏ခံစားချက်ကိုပေါ်လွင်အောင် ရေးထိုး 

နိုင်သကဲ့သို့ တစ်စတစ်စ တိုးတက်ဖွံ့ဖြိုးလာသည့် မြန်မာစာဝေါဟာရ 

များကို သက္ကရာဇ် ၆၀၄ ခုနှစ်တွင် ရေးထိုးခဲ့သည့် ဤကျောက်စာတွင် 

ထည့်သွင်းရေးထိုးခဲ့သည်။     ညောင်ရမ်းကြီးသမီးကျောက်စာသည် 

အလှူမှတ်တမ်းတစ်ခပုင်ဖြစ်သော်လည်း ကြောက်ဖွယ်ကျန်ိစာများဖြင့် 

မမိအိလှူကိ ုဘေးရန်အပေါင်းမှကာကွယ်တားဆီးခဲခ့ြင်းသည် ပဂံုခေတ် 

၏ အလှူဓလေ့တစ်ခုဟု သုံးသပ်နိုင်ခဲ့ပေသည်။

ကိုးကား
-	ရှေးဟောင်းမြန်မာကျောက်စာများ၊ ဒုတိယတွဲ(ဦးငြိမ်းမောင်)
-	ရှေးမြန်မာကျောက်စာလေ့လာချက် အတွဲ(၁)(နီတွတ်)



စာမျက်နှာ ၆ 	 ၁-၁-၂၀၂၅

မြောက်ကိုရီးယားခေါင်းဆောင် ကင်ဂျုံအန် ရုရှားသမ္မတထံ
၂၀၂၅ ခုနှစ် နှစ်သစ်ကူးဆုတောင်းသဝဏ်လွှာပေးပို့

ပြုံယမ်း ဒီဇင်ဘာ ၃၁ 

ရုရှားနှင့်  မြောက်ကိုရီးယား 

ကြား ဘက်ပေါင်းစုံမဟာဗျူဟာ 

မိတ်ဖက်ဆက်ဆံရေးကို     ဆက် 

လက်မြှင့်တင်မည်    ဖြစ်ကြောင်း 

မြောက်ကိုရီးယား    ခေါင်းဆောင် 

ကင်ဂျုံအန်က ဒီဇင်ဘာ ၃၀ ရက် 

တွင် ကတိပေးလိုက်သည်။

ရုရှားသမ္မတပူတင်ထံသို့ပေး 

ပိုခ့ဲသ့ည့ ်နှစ်သစ်ကူးနှုတ်ခွန်းဆက် 

သဝဏ်လွှာ၌ မြောက်ကိုရီးယား 

ခေါင်းဆောင် ကင်ဂျုအံန်က အဆိ ု

ပါအတိင်ုး ကတပိြုခဲခ့ြင်းဖြစ်သည်။

မမိအိနေဖြင့ ်ရရှုားနှင့မ်ြောက်  

ကိုရီးယားနှစ်နိုင်ငံ   မဟာဗျူဟာ 

မြောက်  မိတ်ဖက်ဆက်ဆံရေးကို 

ဆက်လက်မြှင့်တင်ရန်    ဆန္ဒရှိ 

ကြောင်း သမ္မတပူတင်ထံပေးပို့ခဲ့  

သော   နှစ်သစ်ကူးသဝဏ်လွှာ၌ 

ကင်ဂျုံအန်က    ပြောကြားထား 

ခဲ့သည်။

ထိုပ့ြင် ၂၀၂၅ ခနှုစ်သည် ရရှုား  

တပ်မတော်နှင့်   ပြည်သူများက 

နာဇီလက်သစ်    အင်အားစုများ 

အပေါ် အောင်ပဲွရမည့နှ်စ်ဖြစ်ပါစေ  

ကြောင်း      မြောက်ကိုရီးယား 

ခေါင်းဆောင်ကင်ဂျုအံန်၏ နှစ်ကူး  

သဝဏ်လွှာတွင် ဆန္ဒပြုထားသည်။

မြောက်ကိုရီးယားခေါင်းဆောင် 

ကင်ဂျုံအန်နှင့် ရုရှားသမ္မတပတူင်  

တို့သည်   ယခုနှစ်ဇွန်လအတွင်း 

ကျင်းပခဲသ့ည့ ်ထပ်ိသီးဆွေးနွေးပဲွ  

တစ်ပွဲတွင် နှစ်နိုင်ငံကာကွယ်ရေး  

သဘောတူ     စာချုပ်တစ်ခုကို     

လက်မှတ်ရေးထိုးထားသည်။

ယကူရန်ိးစစ်ရေးပဋပိက္ခ  စတင် 

ခဲ့ပြီးနောက်ပိုင်း ရုရှားနှင့် မြောက် 

ကိုရီးယားတို့ကြား    မဟာမိတ်   

ဆက်ဆံရေးမှာလည်း ပို၍ခိုင်မာ  

အားကောင်း     လာခဲ့ရကြောင်း 

သိရသည်။                    Ref : RT

                              Trs : KKO

ပေကျင်း ဒီဇင်ဘာ ၃၁ 
ကွယ်လွန်သူ    အမေရိကန် 

သမ္မတဟောင်း    ဂျင်မီကာတာ 

အတွက် များစွာဝမ်းနည်းမိကြောင်း 

တရုတ်သမ္မတ ရှီကျင့်ဖျင်က ဒီဇင် 

ဘာ ၃၀ ရက်တွင်    ပြောကြား 

ခဲ့သည်။

ကွယ်လွန်သူ သမ္မတဟောင်း 

ဂျင်မီကာတာသည်   လွန်ခဲ့သော  

နှစ်ပေါင်း ၄၀ ကျော်က တရုတ်- 

အမေရိကန် သံတမန်ဆက်ဆံရေး 

ထားရိှနုိင်ရေးအတွက် နောက်ကွယ် 

မှတွန်းအားဖြစ်ခဲ့ကြောင်း တရုတ်  

သမ္မတ ရှီကျင့်ဖျင်၏   ဝမ်းနည်း 

ကြောင်း  သဝဏ်လွှာ၌    ဖော်ပြ   

ထားသည်။

အမေရိကန်    သမ္မတဟောင်း 

ဂျင်မီကာတာသည်   ဒီဇင်ဘာ ၂၉ 

ရက်တွင်   ဂျော်ဂျယီာပြည်နယ် 

ပလိန်းစ်မြို့  နေအိမ်၌  ကွယ်လွန်     

ခဲ့ပြီး  ကွယ်လွန်ချနိ်တွင်  အသက်  

၁၀၀ ရှိပြီဖြစ်သည်။

ဂျင်မီကာတာ  သမ္မတရာထူး 

ရယူထားသော    ၁၉၇၇ ခုနှစ်မှ 

၁၉၈၁ခုနှစ်ကြား   ကာလအတွင်း 

အမေရိကန်အစိုးရသည်   တရုတ် 

အစိုးရနှင့ ်   တရားဝင်သံတမန်   

ဆက်ဆံရေးစတင်ထားရှိခဲ့သည်။

သမ္မတ ဂျင်မကီာတာ   အစိုးရ 

သည်   ၁၉၇၉ ခုနှစ်တွင် တရုတ် 

အစိုးရ၏ တရတ်ုတစ်ပြည်ထောင်  

မူဝါဒကို လက်ခံရန်နှင့်   တရုတ် 

(တိုင်ပေ)နှင့် တရားဝင်သံတမန် 

ဆက်ဆံရေးကို  ဖြတ်တောက်ရန် 

ဆုံးဖြတ်ခဲရ့ာ တရတ်ု-အမေရကိန်  

နှစ်နိုင်ငံ   ဆက်ဆံရေးအတွက် 

အလှည့်အပြောင်းတစ်ရပ်   ဖြစ်ခဲ့     

ရသည်။

သမ္မတဟောင်း ဂျင်မကီာတာ  

၏ နိုင်ငံတော်စျာပနအခမ်းအနား 

ကို ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၉ ရက် 

တွင်    ကျင်းပရန်    အမေရိကန် 

အစိုးရက     စီစဉ်ထားကြောင်း 

သိရသည်။

                      Ref : Xinhua
                       Trs : KKO

အမေရိကန်သမ္မတဟောင်း ဂျင်မီကာတာ ကွယ်လွန်မှု 
တရုတ်သမ္မတ ဝမ်းနည်းစကားပြောကြား

ဆော်ပေါ်လို ဒီဇင်ဘာ ၃၁ 

ကာဇက်စတန်နုိင်ငံသည် ပြီးခ့ဲ 

သည့်ရက်သတ္တပတ်က ပျက်ကျခဲ့ 

သော အမ်ဘရေယာခရီးသည်တင်   

လေယာဉ်မှ    ပျသံန်းမှုမှတ်တမ်း 

တင်ကိရိယာကို   ကာဇက်စတန် 

တာဝန်ရှိသူများက   ဘရာဇီးနိုင်ငံ 

သိုပ့ိုဆ့ောင်ထားကြောင်း ဒဇီင်ဘာ  

၃၀ ရက်သတင်းများတွင် ရေးသား  

ဖော်ပြထားသည်။

အဆိုပါ  ပျသံန်းမှုမှတ်တမ်း 

တင်ကရိယိာများမှ သတင်းအချက် 

အလက်များကုိ     ဘရာဇီးလေ 

ကြောင်း    ကျွမ်းကျင်သူများက 

ဆွထဲတ်ုရယ၍ူ လေယာဉပ်ျက်ကျ 

မှုအကြောင်းရင်းကို စစ်ဆေးဖော်  

ထုတ်မည်ဖြစ်သည်။

အဇာဘိုင်ဂျန်   လေကြောင်း 

လုိင်း ဘရာဇီးနုိင်ငံထုတ် အမ်ဘရေ 

ယာ    အမျ ိုးအစားခရီးသည်တင် 

လေယာဉ်သည် ဒီဇင်ဘာ ၂၄ ရက်  

က ကာဇက်စတန်နိုင်ငံ အက္ကတူး  

မြို့အနီး ပျက်ကျခဲ့ရသည်။

အဆိုပါလေယာဉ်သည် အဇာ 

ဘိုင်ဂျန်နိုင်ငံ ဘာကူးမြို့မှ  ရုရှား  

နိုင်ငံ ဂရော့ဇန်မြို့သို့ပျသံန်းသည့် 

ခရီးစဉ်အတွင်း    ကာဇက်စတန် 

နိင်ုင၌ံ ပျက်ကျခဲခ့ြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

လေယာဉ်   ပျက်ကျမှုကြောင့် 

ယင်းလေယာဉ်ဖြင့ ်လိက်ုပါလာသ ူ 

၃၈ဦးသေဆံုးခ့ဲရကြောင်းသိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                       Trs : KKO

ပျက်ကျခဲ့သည့် အဇာဘိုင်ဂျန်လေယာဉ်မှ
မှတ်တမ်းတင်ကိရိယာများ ဘရာဇီးသို့ပေးပို့

(၁၁)ကြိမ်မြောက် ရုရှားနိုင်ငံနှင့် ယူကရိန်းနိုင်ငံတို့
အကျဉ်းသားချင်း အပြန်အလှန်လဲလှယ်

မော်စကို ဒီဇင်ဘာ ၃၁ 

ရုရှားနှင့်    ယူကရိန်းနိုင်ငံတို့ 

သည် ယခနှုစ်၏ (၁၁)ကြမ်ိမြောက်  

အကျဉ်းသားချင်း   အပြန်အလှန် 

လဲလှယ်မှုကို ဒီဇင်ဘာ ၃၀ ရက် 

တွင် ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ဒီဇင်ဘာ ၃၀ ရက်   အကျဉ်း 

သားချင်းအပြန်အလှန်လဲလှယ်မှုကုိ 

အာရပ်စော်ဘွားများပြည်ထောင်စု 

(ယူအေအီး)၏  ကြားဝင်ညှိနှိုင်းမှု 

ဖြင့်   ရုရှားနှင့်   ယူကရိန်းတို့က    

ပြုလုပ်နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အဆိုပါ    အကျဉ်းသားချင်း 

အပြန်အလှန်လဲလှယ်မှုအစီအစဉ်  

အရယကူရန်ိးအကျဉ်းသား ၁၈၉ဦး   

ပြန်လည်    လွတ်မြောက်လာဟု 

ယူကရိန်းသမ္မတ    ဇီလန်စကီးက 

အတည်ပြု ကြေညာထားကြောင်း 

သိရသည်။

အလားတူ ဒီဇင်ဘာ ၃၀ ရက်  

အကျဉ်းသားချင်း   အပြန်အလှန် 

လဲလှယ်မှုကို  ရုရှားကာကွယ်ရေး  

ဝန်ကြီးဌာနကလည်း   အတည်ပြု 

ထားသည်။

အဆိပုါအကျဉ်းသားချင်း  အပြန် 

အလှန်လဲလှယ်မှုတွင် ရုရှားအကျဉ်း 

သား ၁၅၀ ပြန်လည်လွတ်မြောက်  

လာကြောင်း   ရုရှားကာကွယ်ရေး 

ဝန်ကြီးဌာနသတင်းထတ်ုပြန်ချက်  

တွင် ဖော်ပြထားသည်။

ရုရှားနှင့်   ယူကရိန်းတို့သည် 

ယူကရိန်းစစ်ရေးပဋိပက္ခ   စတင်      

ခဲပ့ြီးနောက်ပိင်ုး အကျဉ်းသားချင်း  

အပြန်အလှန်ဖလှယ်မှုများ အကြမ်ိ 

ကြိမ်ပြုလုပ်ထားပြီး  ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

                            Ref : RT

                          Trs : KKO

၂၀၂၄ ခုနှစ်တွင် ကမ ္ဘာ့လူဦးရေစုစုပေါင်း၇၁သန်း ထပ်တိုးလာကြောင်း 
အမေရိကန်အစိုးရလူဦးရေသန်းခေါင်စာရင်းဗျူရို သတင်းထုတ်ပြန်

နယူးယောက် ဒီဇင်ဘာ ၃၁ 

‌ကမ္ဘာ့လူဦးရေ    စုစုပေါင်းမှာ 

၂၀၂၄ ခုနှစ်တွင် ၇၁ သန်းထပ်တိုး 

လာခဲ့ပြီး ၂၀၂၅ ခုနှစ် နှစ်သစ်ကူး 

နေ့တွင် ကမ္ဘာလ့ဦူးရေစစုပုေါင်းမှာ  

၈ ဒသမ ၀၉ ဘလီယီထံရိှိလာလမ့်ိ  

မည်ဖြစ်ကြောင်း      အမေရိကန် 

အစိုးရလဦူးရေ   သန်းခေါင်စာရင်း 

ဗျူရိုက            သတင်းထုတ်ပြန် 

ထားသည်။

၂၀၂၄ ခနှုစ်တွင် ကမ္ဘာလ့ဦူးရေ  

တိုးနှုန်းမှာ    ၂၀၂၃ ခုနှစ်ကထက် 

အနည်းငယ်ကျဆင်းခဲ့ပြီး   သုည 

ဒသမ ၉ ရာခိုင်နှုန်း   ရှိခဲ့ကြောင်း 

အဆိပုါသတင်းထတ်ုပြန်ချက်တွင်  

ဖော်ပြထားသည်။

အဆိုပါ  လူဦးရေတိုးနှုန်းအရ 

၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၁ ရက်တွင် 

ကမ္ဘာလ့ဦူးရေစစုပုေါင်းမှာ၈ ဒသမ  

၀၉ ဘီလီယံသို့ရောက်ရှိလာမည်  

ဖြစ်ကြောင်း အဆိပုါထတ်ုပြန်ချက် 

တွင် ဖော်ပြထားသည်။

၂၀၂၃ ခနှုစ်တွင် ကမ္ဘာလ့ဦူးရေ 

မှာ လူပေါင်း ၇၅ သန်းထိ ထပ်တိုး  

ခဲ့ကြောင်း  အမေရိကန်အစိုးရက 

တွက်ချက်ထားသည်။

အမေရိကန်နိုင်ငံ၏ လူဦးရေ 

စစုပုေါင်းမှာမ ူ၂၀၂၅ ခနှုစ် နှစ်သစ်  

ကူးနေ့တွင် ၃၄၁ သန်းထရိှိလာမည်  

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အလားတ ူ၂၀၂၅ ခနှုစ် ဇန်နဝါ 

ရီလတွင်    တစ်ကမ္ဘာလုံးအတိုင်း 

အတာအရ   တစ်စက္ကန့်လျှင်   ၄ 

ဒသမ ၂ ဦးနှုန်းမွေးဖွား၍ သေဆုံး 

သူ   နှစ်ဦးနှုန်းထိ  ရှိနိုင်ကြောင်း 

အမေရိကန်   လူဦးရေသန်းခေါင်     

စာရင်းဗျူရုိက ခန့်မှန်းထားကြောင်း 

သိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                      Trs : KKO



၁-၁-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
အထိုင်များသူများ လေ့ကျင့်ခန်းပုံမှန်ပြုလုပ်လျှင်ပင်
နောက်ဆက်တွဲကျန်းမာရေးပြဿနာနှင့်ရင်ဆိုင်ရဖွယ်ရှိ

ကာဘိုဟိုက်ဒရိတ်ပါဝင်မှုနည်းသော ဓာတ်စာများက
‌ပုံစံ-၂ ဆီးချ ိုလူနာများ၏ သွေးအတွင်း

ကိုလက်စထရောပါဝင်မှုကို ထိန်းချုပ်ပေးနိုင်

နယူးယောက် ဒီဇင်ဘာ ၃၁

‌အထိုင်များလွန်းသူများအနေ 

ဖြင့်   လေ့ကျင့်ခန်းပုံမှန်ပြုလုပ်ခဲ့ 

လျှင်ပင်   အထိုင်များလွန်းမှု၏ 

နောက်ဆက်တွဲ     ကျန်းမာရေး 

ပြဿနာများနှင့်  ရင်ဆိုင်ရဖွယ်ရှိ 

နေဆဲဖြစ်ကြောင်း    သုတေသန 

ပညာရှင်များ၏အဆကို ကိုးကား 

၍  ဒီဇင်ဘာ ၃၀ ရက် သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

‌တစ်ရက်လျှင် ၁၀ နာရီခွဲနှင့် 

အထက် ထိုင်ချနိ်လှဲချနိ်ရှိသူများ 

အနေဖြင့် လေကျင့်ခန်းပံုမှန်ပြုလုပ် 

‌ပေးသည့်တိုင်    နောက်ဆက်တွဲ 

ကျန်းမာရေးပြဿနာများကိ ုတား 

ဆီးနုိင်ဖွယ်မရိှကြောင်း အမေရိကန် 

‌သုတေသန    ပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

အထိုင်များလွန်းမှု   ပြဿနာ 

သည် နှလုံးသွေးကြောရောဂါများ 

ဖြစ်နိုင်ခြေ၊    နှလုံးကျန်းမာရေး 

ပြဿနာများကြောင့်     အသက် 

ဆုံးပါးနိုင်ခြေများ  မြင့်တက်လာ 

နိုင်ကြောင်း သိရသည်။

‌အထူးသဖြင့်    တစ်ရက်လျှင် 

ထိုင်ချနိ်၊ လှဲချနိ် ၁၀ ဒသမ ၆ နာရီ 

ထရိှိသမူျားတွင် နှလုံးကျန်းမာရေး 

ပြဿနာများပေါ်လာနိုင်ခြေ ပိုမို 

မြင့်မားလာတတ်ကြောင်း အမေ 

ရကိန် သတုေသန ပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

‌အလားတူ   တစ်ရက်လျှင် 

ထိုင်ချနိ်၊ လှဲချနိ် ၁၀ ဒသမ ၆ နာရီ 

နှင့ ်အထက် ရှိသူများအနေဖြင့ ် 

လေ့ကျင့်ခန်း   ပုံမှန်ပြုလုပ်သည့် 

တိုင်   နှလုံးကျန်းမာရေးပြဿနာ 

များကိ ုအလုအံလောက်  တားဆီး 

နိုင်မှုမရှိဟု  သုတေသနပညာရှင် 

များက   သတိပေးထားကြောင်း 

သိရသည်။

‌Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

နယူးယောက် ဒီဇင်ဘာ ၃၁

‌ကာဘိုဟိုက်ဒရိတ်   ပါဝင်မှု 

နည်းပါးသော   ဓာတ်စာပုံစံများ 

သည် ပုံစံ-၂ ဆီးချ ိုလူနာများ၏ 

သွေးအတွင်း ကိလုက်စထရာပါဝင် 

မှုကို    ထိန်းချုပ်ပေးနိုင်ကြောင်း 

ဒဇီင်ဘာ ၃၀ ရက်သတင်း များအရ 

သိရသည်။

‌ပုံစံ-၂ ဆီးချ ိုရောဂါလူနာများ 

၌ နှလံုးရောဂါ၏နောက်ခံအကြောင်း‌ 

တရားတစ်ရပ်ဖြစ်သည့်      သွေး 

အတွင်း  ကိလုက်စထရော စစုည်း 

မှုအဆင့်  မြင့်မားလာနိုင်ခြေရှိနေ 

တတ်ကြောင်း သိရသည်။

‌သို့ဖြစ်ရာ   အစဉ်အလာအား 

ဖြင့်    ကာဘိုဟိုက်ဒရိတ်ပါဝင်မှု 

မြင့်မားပြီး    အဆီဓာတ်ပါဝင်မှု 

နည်းပါးသော    ဓာတ်စာများကို 

ပုံစံ-၂   ဆီးချ ိုလူနာများအတွက် 

အသင့်လျော်ဆုံးဓာတ်စာအဖြစ် 

မှတ်ယူခဲ့ကြသည်။

‌သို့ရာတွင်    ဒိန်းမတ်နိုင်ငံ 

ကိပုင်‌ဟေဂင်တက္ကသိလ်ုမှ သတုေ 

သနပညာရှင်များ၏  လေလ့ာချက် 

အရ    ကာဘိုဟိုက်ဒရိတ်ပါဝင်မှု 

မြင့်မားသော၊  အဆီဓာတ်ပါဝင်မှု 

မြင့်မားသော ဓာတ်စာပံုစံများသည် 

လည်း  ပုံစံ-၂ ဆီးချ ိုလူနာများကို  

ကျန်းမာရေးအရ အကျ ိုးပြုနုိင်သည်။

‌ပုံစံ-၂   ဆီးချ ိုလူနာများသည် 

ကာဘိဟုိက်ုဒရတ်ိပါဝင်မှု လျှောခ့ျ 

ထားသော   ပရိတုင်းနှင့အ်ဆဓီာတ် 

တိုးထားသော ဓာတ်စာများကို  

စားသုံးပါက  သွေးအတွင်းကုိလက် 

စထရောစုစည်းမှုအဆင့်ကို  ထိန်း 

ထားနိင်ုဖွယ်ရိှကြောင်း သရိသည်။

Ref : Russia Today

     Trs : KKO

လန်ဒန် ဒီဇင်ဘာ ၃၁

‌အင်္ဂလန်နိုင်ငံ    တောင်ပိုင်း 

ဒေဗွနဒ်ေသ၌ သက်တမ်းအားဖြင့် 

နှစ်ပေါင်း သန်း ၃၀၀ ကျော်ရိှသည့် 

သစ်ပင်ကျောက်ဖြစ်ရုပ်ကြွင်းများ 

ကို သိပ္ပံပညာရှင်များက  ရှာဖွေ 

တွေ့ရှိထားကြောင်း ဒီဇင်ဘာ ၃၀ 

ရက် သတင်းများအရ သိရသည်။

‌အဆိုပါ  သစ်ပင်ကျောက်ဖြစ် 

ရပ်ုကြွင်းများ၏ သက်တမ်းမှာ နှစ် 

ပေါင်း ၃၇၇ သန်းထိ    ရှိပြီဖြစ် 

ကြောင်း ဗြိတိန်သိပ္ပံပညာရှင်များ 

က တွက်ချက်ထားသည်။

‌Lycopsids ဟူ၍အမည်ပေး 

ထားသည့် ၎င်းသစ်ပင်များသည် 

ယနေ့ခေတ်   ထန်းပင်များနှင့်ပုံစံ 

ချင်းဆင်ကြောင်း   သိပ္ပံပညာရှင် 

များက ပြောကြားသည်။

‌Lycopsids  အပင်များသည် 

အမြင့် ၁၃ ပေထိရှိတတ်ပြီး  မြေ  

အောက်၌     ကျောက်မီးသွေး        

များ   ပေါ်ထွက်လာရေးအတွက် 

အထောက်အကပြုခဲ့သော အပင် 

များဖြစ်ကြကြောင်း သိရသည်။

‌Lycopsids အပင်ကျောက်ဖြစ် 

ရုပ်ကြွင်းများကို လေ့လာခြင်းဖြင့် 

ဒေဗွန်ဒေသ၏    အတိတ်ကာလ 

ဆင့်ကဲပြောင်းလဲမှုများကို   ဖော် 

ထတ်ုရာတွင် အကျ ိုးပြုနိင်ုကြောင်း 

ဗြိတိန်     သိပ္ပံပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

ဒေဗွန်ဒေသကို   လွန်ခဲ့သော 

နှစ်သန်းပေါင်းများစွာက မီးတောင် 

ကျွန်းများနှင့် မီးတောင်ကျွန်းများ 

ပေါ်၌ ပေါက်ရောက်နိင်ုသည့အ်ပင် 

များရှိခဲ့ရာဒေသအဖြစ်  သိပ္ပံပညာ 

ရှင်များက    ယူဆထားကြောင်း 

သိရသည်။
Ref : Xinhua News

      Trs : KKO

‌ဝါရှင်တန် ဒီဇင်ဘာ ၃၁

‌K2-18b  အမည်ရှိ   နေအဖွဲ့ 

အစည်းပြင်ပ  ဂြိုဟ်တစ်စင်းပေါ်၌ 

သက်ရိှများကသာ ထတ်ုပေးတတ် 

သည့်    ဓာတ်ငွေ့များတည်ရှိနေ 

ကြောင်း သပိ္ပပံညာရှင်များ၏အဆိ ု

ကို ကိုးကား၍  ဒီဇင်ဘာ ၃၀ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

‌အမေရကိန်အစိုးရ အမျ ိုးသား 

လေကြောင်းနှင့်    အာကာသစီမံ 

ခန့်ခွဲရေးအေဂျင်စီ   (နာဆာ)က 

လွှတ်တင်ထားသည့ ်ဂျမ်ိးစ်ဝက်ဘ် 

အာကာသရေဒယီိတုယ်လစီကပ်ုမှ 

ရရှိသော သတင်းအချက်အလက် 

များအရ K2-18b ဂြိုဟ်၏လေထု 

လွှာအတွင်း ဒိင်ုမသီိင်ုးဆာလ်ဖိက်ု 

အမည်ရိှ      ဓာတ်ငွေ့တစ်မျ ိုးရိှနေ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌ဒိင်ုမသီိင်ုးဆာလ်ဖိက်ု    ဓာတ် 

ငွေ့သည် သက်ရိှများ၏ ဇဝီပြောင်း 

လမဲှုများကြောင့ ်ပေါ်ထွကလာနုိင် 

သော ဓာတ်ငွေ့တစ်မျ ိုးဖြစ်ကြောင်း 

‌နာဆာ    သိပ္ပံပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

အဆိပုါ ဒိင်ုမသီိင်ုးဆာလ်ဖိက်ု 

ဓာတ်ငွေ့သည် K2-18b ဂြိုဟ်ပေါ် 

မှသက်ရိှများ၏ သလွဲန်စလည်းဖြစ် 

နိုင်ကြောင်း သိပ္ပံပညာရှင်များက 

ယူဆထားသည်။

‌ထိုပ့ြင် K2-18b ဂြိုဟ် လေလွှာ 

ထဲတွင်    မီသိန်းနှင့်  ကာဗွန်ဒိုင် 

အောက်ဆိက်ုကဲသ့ို ့ကာဗွန်ဆောင် 

မော်လီကျူးများလည်း ရှိနေသည် 

ဖြစ်ရာ  ၎င်းဂြိုဟ်ပေါ်၌  သမုဒ္ဒရာ 

ရေထုတည်ရှိနေနိုင်ကြောင်း သိပ္ပံ 

ပညာရှင်များက ခန့်မှန်းထားသည်။

ကမ္ဘာမြေနှင့်အလင်းနှစ် ၁၂၄ 

နှစ် အကွာတွင်တည်ရှိသည့် K2-

18b ဂြိုဟ်ကိ ုနာဆာ၏ ကတ်ပလာ 

အာကာသ  ရေဒယီိတုယ်လစီကုပ် 

က   ၂၀၀၉   ခုနှစ်တွင်   တွေ့ရှိခဲ့ 

ကြောင်း  သိရသည်။

‌Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

‌နယူးဒေလီ ဒီဇင်ဘာ ၃၁

အာကာသယာဉ်နှစ်စင်း  ချတ်ိ 

ဆကမှုနည်းပညာ      စမ်းသပ်ရေး 

ဂြိုဟ်တုနှစ်စင်းကို   အိန္ဒိယအမျ ိုး 

သားအာကာသ အေဂျင်စကီ ဒဇီင် 

ဘာ ၃၀ ရက်တွင်   လွှတ်တင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌အဆိုပါမစ်ရှင်သည်   အိန္ဒိယ 

နိုင်ငံအတွက်   ပထမဆုံးသော 

အာကာသယာဉ်များ   ချတိ်ဆက်    

မှု     စမ်းသပ်ရေးမစ်ရှင်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

‌အာကာသယာဉ်များ   ချတိ် 

ဆကမှု   စမ်းသပ်ရေးဂြုဟ်တုနှစ်စင်း  

ကို အိန္ဒိယ  အာကာသအေဂျင်စီ 

က PSlV ဒုံးပျကံိုသုံး၍  ဆာတစ်ရှ် 

ဒါဝန် အာကာသစခန်းမှတစ်ဆင့် 

လွှတ်တင်ခဲ့ခြင်း      ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

‌Spa Dex ဟ၍ူအမည်ပေးထား 

သော အထက်ပါမစ်ရှင်တွင် ပါဝင် 

သည့် ဂြိုဟ်တုနှစ်စင်းသည် ကမ္ဘာ 

ပတ်လမ်းပေါ်သို ့ရောက်ရိှချန်ိတွင် 

အာကာသယာဉ်နှစ်စင်း     အလို 

အလျောက်စနစ်ဖြင့် ချတိ်ဆက်မှု 

နည်းပညာကို စမ်းသပ်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

‌အာကာသယာဉ်များ    ချတိ် 

ဆက်မှုနည်းပညာသည်   အိန္ဒိယ 

နိုင်ငံ၏   အာကာသစခန်းတည် 

ဆောက်ရေးရည်မှန်းချက်အတွက 

အရေးတကြီးလိုအပ်သော နည်း 

ပညာဖြစ်သည်။

‌အိန္ဒိယနိုင်ငံသည်   ဘရာတိ 

ယာအနီတာရီကတ်ရှိ   အမည်ရှိ 

အာကာသစခန်းကိ ုတည်ဆောက် 

ရန်     ရည်ရွယ်ထားကြောင်း 

သိရသည်။

Ref : Russia Today

     Trs : KKO

‌K2-18b နေအဖွဲ့အစည်းပြင်ပ ဂြိုဟ်တစ်စင်းပေါ်၌ 
သက်ရှိများကသာထုတ်ပေးတတ်သည့် ဓာတ်ငွေ များတည်ရှိနေ

အာကာသယာဉ်နှစ်စင်း ချတိ်ဆက်မှုနည်းပညာစမ်းသပ်ရေးဂြိုဟ်တု နှစ်စင်းကို   
အိန္ဒိယအမျ ို းသားအာကာသအေဂျင်စီ လွှတ်တင်ခဲ့

သက်တမ်းအားဖြင့် နှစ်ပေါင်းသန်း ၃၀၀ ကျော်ရှိသည့် သစ်ပင်ကျောက်ဖြစ်ရုပ်ကြွင်းများ 
အင်္ဂလန်နိုင်ငံတောင်ပိုင်း ဒေဗွန်ဒေသ၌ ရှာဖွေတွေရှိထား



q	 ဘိုလော့နာအသင်းသို့ အငှားချထားသည့် ကွင်းလယ်ကစား 
သမားအိုင်းလင်းဂျူနီယာကို      ပွဲထွက်ခွင့်မရသောကြောင့် 
အေဗလီာအသင်းက ပြန်လည်ခေါ်ယ၍ူ အသင်းတွင် အသုံးပြု 
သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

q	 ‌နွေရာသကီစားသမားအပြောင်းအရွှေ့ကာလတွင် ဘာစလိီနုာ 
အသင်းအနေဖြင့်          တိုက်စစ်မှူးတစ်ဦးထပ်မံခေါ်ယူပါက 
အသင်းမှထွက်တော့မည်ဖြစ်ကြောင်း တိုက်စစ်မှူးလီဝမ်ဒေါ 
စကီးက ထုတ်ဖော်ပြောကြားခဲ့သည်။ 

q	 အေစီမီလန်အသင်းသည် လီဗာပူးအသင်းတိုက်စစ်မှူး ဒါဝင် 
နူနက်ကို   ကနဦးအငှားစာချုပ်ဖြင့်ခေါ်ယူကာ  ယူရို ငါးသန်း 
ပေးချေမည်ဖြစ်ပြီး  စာချုပ်ကုန်ဆုံးပါက ယူရို ၄၅ သန်းဖြင့် 
အပြီးသတ်ဝယ်ယူရန်ကမ်းလှမ်းခဲ့ရာ      လီဗာပူးအသင်းက 
စိတ်ဝင်စားနေကြောင်း သိရသည်။                                      ML             

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

                         

စာမျက်နှာ ၈	 ၁-၁-၂၀၂၅

နယူးဇီလန်နိုင်ငံ၏အမြင့်ဆုံးဘွဲ့ ဖြစ်သည့် 
Dameဘွဲ့ကို လိုင်ဒီယာကို ဆွတ်ခူး

ဝယ်လင်တန် ဒီဇင်ဘာ ၃၁
နယူးဇီလန်အစုိးရက  နစ်စဉ် 

နှစ်တုိင်း   န  စ်သစ်ကူးကာလတွင် 
နုိင်ငံ၏ အမြင့်ဆံုးသောဘဲွ ဖ့ြစ်သည့် 
Dameဘဲွ့ကုိ နယူးဇီလန်ဂေါက်သီး 
ရုိက်မယ် လင်ဒီယာကုိအား ချးီမြင့် 
လုိက်ကြောင်း ယနေ့တွင် ထုတ်ပြန် 
ခဲ့သည်။ 

လုိင်ဒီယာကုိသည်  ယခုနှစ် 
ပဲရစ်အုိလံပစ်  အားကစားပဲွတော် 
ဂေါက်သီးရုိက်ပြိုင်ပဲွ၌ ရွှေတံဆိပ်ဆု 
ကုိ ဆွတ်ခူးနုိင်ခ့ဲပြီး   နယူးဇီလန် 
နုိင်ငံ၏ ဂုဏ်ကုိဆောင်နုိင်ခ့ဲသည့် 
အတွက် Dame ဘဲွ့အားချးီမြင့်လုိက် 
ခြင်းဖြစ်ကြောင်းနယူးဇီလန်အစုိးရ
က ထုတ်ပြန်ခ့ဲသည်။ 

Dame ဆုသည် အင်္ဂလန်နုိင်ငံ
တော်ဝင်မျ ိုးနွယ်က    ချးီမြင့်သော 
ဆာဘဲွ့ဖြင့် လယ်ဗယ်တူဆုတစ်ဆု 
ဖြစ်ပြီး လင်ဒီယာကုိသည် Dame 
ဘဲွ့ချးီမြင့်ခံခ့ဲရသူများအနက် အသက် 
အငယ်ဆံုးအမျ ိုးသမီးတစ်ဦးလည်း
ဖြစ်သည်။ 

အသက် ၂၇ နစ်အရွယ်သာရိှ 
သေးသည့်     လ    င်ဒီယာကုိသည် 
တောင်ကုိရီးယား  န ယ်ဖွားဖြစ်ပြီး
တောင်ကုိရီးယားနုိင်ငံ     ဆုိးလ်မြု့ 
တွင် မွေ းဖာွးကာနယူးဇီလန်နုိင်ငံ 
တွင် ကြီးပြင်းခ့ဲသူဖြစ်သည်။

လုိင်ဒီယာကုိက  “နယူးဇီလန် 
နုိင်ငံရဲ့ အမြင့်ဆံုးဘဲွ့ချးီမြင့်ခံခ့ဲရတ့ဲ
အတွက် ဝမ်းသာဂုဏ်ယူမိပါတယ်။ 

ကျွန်မဘဝအတွက် အပျော်ဆံုးနေ့ 
တစ်နေ့ဖြစ်ပါတယ်။      အခုဆုိရင် 
ကျွန်မအနေနဲ့ Dame လင်ဒီယာကုိ 
ဖြစ်သွားပြီ။ နယူးဇီလန်နုိင်ငံအတွက် 
တတ်နုိင်တ့ဲဘက်ကနေ အကောင်း
ဆံုးကြိုးစားပေးသွားမယ်”ဟု ပြော 
ကြားခ့ဲသည်။ 

လုိင်ဒီယာကုိသည် ပရော်ဖက် 
ရှင်နယ်     ဂေါက်သီးရုိက်လောက 
သ့ုိ ဝင်ရောက်လာခ့ဲရာတွင်လညး် 
နယူးဇီလန်နုိင်ငံ ကုိယ်စားပြုကစား 
သမားအနေဖြင့်သာ ယှဉ်ပြိုင်ခ့ဲသူ 
ဖြစ်သည်။ 

လုိင်ဒီယာကုိသည် ၂၀၂၃ ခုနှစ်    
ဂေါက်သီးရုိက်ရာသီတွင် အောင်မြင် 
မှုအများဆံုးရခ့ဲသည့်   ဂေ   ါက်သီး 
ရုိက်မယ်တစ်ဦးဖြစ်သည့် အတွက် 
ကြောင့်လညး် LPGA က  လ င်ဒီ 
ယာကုိအား ယခုနှစ်တွင် LPGA Hall 
of Fame စာရင်းသွင်း လက်သည့် 
အတွက် ၃၅ ဦးမြောက်  အသက် 
အငယ်ဆံုး  LPGA Hall of  Fame 
ဂေါက်သီးရုိက်မယ်တစ်ဦး ဖ ြစ်လာ 
ခ့ဲသည်။ 

လုိင်ဒီယာကုိသည်  အသက် 
၁၅ နစ်အရွယ်ကတည်းက LPGA 
ဆုဖလားကုိ ဆွတ်ခူးနုိင်ခ့ဲပြီးLPGA 
သက်တမ်းတစ်လျှောက်  အသက် 
အငယ်ဆံုး    ချန်ပီယံအဖြစ်လည်း 
မှတ်တမ်းဝင်ထားသူ  ဖ ြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။                    Ref : RT

                         Trs : AZL   

လန်ဒန် ဒီဇင်ဘာ ၃၁

အစ်ဝှစ်အသင်းသည်   ပရီးမီး 

ယားလိဂ်အိမ်ကွင်းပွဲစဉ်တွင် ချဲလ် 

ဆီးအသင်းကို    န   ှစ်ဂိုးဂိုးမရှိဖြင့် 

အနိုင်ရခဲ့ပြီးနောက်   ၂၀၀၂ ခုနှစ် 

နောက်ပိုင်း    အိမ်ကွင်းပထမဆုံး 

နိုင်ပွဲရရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အစ်ဝှစ်အသင်းအနေဖြင့် ၂၀၀၂ 

ခုနှစ်က       ပရီးမီးယားလိဂ်ပွဲစဉ် 

အဖြစ် မစ်ဒယ်ဘရော့အသင်းကို 

အမ်ိကွင်းတွင် အနိင်ုရခဲပ့ြီးနောက် 

ယခုအိမ်ကွင်းပွဲစဉ်တွင်  ခြေ  စွမ်း 

ပိင်ုးသာလွန်သည့ ်ချလ်ဲဆီးအသင်း 

ကိ ုနစ်ဂိုးဂိုးမရိှဖြင့ ်အနိင်ုရခဲသ့ဖြင့ ်

၂၃ နှစ်ကြာမှ ပထမဆုံးအိမ်ကွင်း

နိုင်ပွဲပြန်လည်ရရှိခဲ့သည်။

အဆုိပါပဲွစဉ်တွင် အစ်ဝှစ်အသင်း 

သည်      ချဲလ်ဆီးအသင်းကိုခံစစ် 

အားပြုကစားခဲ့ရပြီး    ဘေ    ာလုံး 

ပိုင်ဆိုင်မှု အသာမရခဲ့သော်လည်း 

တန်ပြန်တိုက်စစ်    ကောင်းမွန်မှု 

ကြောင့် ပွဲကစားချနိ် ၁၂ မိနစ်တွင် 

ဒီလက်က   ပင်နယ်တီမှ အဖွင့်ဂိုး 

သွင်းယူနိုင်ခဲ့သည်။

မန်ချက်စတာ ဒီဇင်ဘာ ၃၁
မန်ယူအသင်းသည် ပရီးမီးယား 

လဂ်ိပြိုင်ပဲွ ပဲွစဉ်(၁၉)အဖြစ် ကစား 
ခဲ့သည့် နယူးကာဆယ်အသင်းနှင့် 
ပွဲစဉ်တွင်         ရှုံးနိမ့်ခဲ့ပြီးနောက် 
အသင်းသမုိင်းတစ်လျှောက် ၁၉၇၉ 
ခုနှစ်နောက်ပိုင်း  ပရီးမီးယားလိဂ် 
ပြိုင်ပွဲတွင်    အိမ်ကွင်းသုံးပွဲဆက် 
ရှုံးနိမ့်ခဲ့သည့်         မှတ်တမ်းဆိုး 
တစ်ရပ်      ပြန်လည်ရရိှခဲက့ြောင်း 
သိရသည်။

မန်ယူအသင်းသည်    ယခုနှစ် 
ဘောလုံးရာသီတွင်      ရလဒ်များ 
ဆက်တုိက်ဆုိးရွားနေသည့်အတွက် 
နည်းပြတန်ဟတ်ကို  ထုတ်ပယ်ခဲ့ 
ပြီးနောက်       နည်းပြသစ်အဖြစ် 
အာမိရုင်ကိ ု ခန့်အပ်ခဲသ့ော်လည်း 
ရလဒများ ဆက်လက်ဆိုးရွားနေခဲ ့
ပြီး နယူးကာဆယ်အသင်းကိရုှုံးနမိ့် 
ခဲ့ပြီးနောက်     မှတ်တမ်းဆိုးများ 
ပိုင်ဆိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

မန်ယူအသင်းသည် နယူးကာ 
ဆယ်အသင်းကိ ုရှုံးနမိ့ခ်ဲပ့ြီးနောက် 
၁၉၇၉ခနှုစ်နောက်ပိင်ုး ပရီးမီးယား 
လိဂ်ပြိုင်ပွဲတွင်     အိမ်ကွင်းသုံးပွဲ 
ဆက်ရှုံးနိမ့်ခဲ့သည့်   မှတ်တမ်းဆိုး 

၂၀၀၂ ခုနှစ်နောက်ပိုင်း အစ်ဝှစ်အသင်း ပရီးမီးယားလိဂ်တွင် ပထမဆုံးအိမ်ကွင်းနိုင်ပွဲရရှိ

မန်ယူအသင်းသမိုင်းတစ်လျှောက် ၁၉၇၉ ခုနှစ်နောက်ပိုင်း ပရီးမီးယားလိဂ် 
အိမ်ကွင်းသုံးပွဲဆက်ရှုံးနိမ့်ခဲ့သည့် မှတ်တမ်းဆိုးရရှိ

ထိုန့ောက် ချလ်ဲဆီးအသင်းက 

ချေပဂိုးရရှိရန်   တိုက်စစ်မြှင့်လာ 

သဖြင့် ပွဲချနိ် ၂၄ မိနစ်တွင် ဂျာအို 

ဖီးလစ် ဂိုးသွင်းယူခဲ့ရာ      လူကျွ ံ

အနေအထားကြောင့်     VAR ဖ ြင့် 

ပယ်ဖျက်ခံရပြီးနောက် ဒတိယပုိင်း 

ပြန်လည်စတင်ချနိ်   ပွဲကစားချနိ် 

၅၃ မိနစ်တွင်    ဟက်ချင်ဆန်က 

ဒတုယိဦးဆောင်ဂိုး ထပ်မသွံင်းယ ူ

နိင်ုခဲသ့ောကြောင့ ်နစ်ဂိုးဂိုးမရိှဖြင့် 

ချဲလ်ဆီးအသင်းကို      အနိုင်ယူ၍ 

အိမ်ကွင်းနိုင်ပွဲရှာတွေ့ခဲ့သည်။

အစ်ဝှစ်အသင်းသည် ယခုနှစ် 

ပရီးမီးယားလိဂ်ပြိုင်ပွဲတွင်   ပွဲစဉ် 

၁၉ ထိကစားပြီးချနိ်၌   သုံးပွဲနိုင်၊ 

ခြောက်ပဲွသရေ၊  ၁၀ ပဲွရှုံးရလဒဖြင့် 

ရမှတ် ၁၅ မှတ်သာ       ရရှိခဲ့ပြီး 

အမှတ်ပေးဇယား     အဆင့် ၁၉ 

နေရာသို့       ရောက်ရှိနေကြောင်း 

သိရသည်။                

 Ref : ESPN

                      Trs : ML

ကိယက်ဗ် ဒီဇင်ဘာ ၃၁
မတူညီသော ဝိတ်တန်းသံုးခု၏ 

ကမ္ဘာခ့ျန်ပယီဟံောင်း  တစ်ဦးဖြစ် 
သလို လက်ရှိ IBF လိုက်ဝိတ်တန်း 
ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံ ယူကရိန်းလက်ဝှေ့ 
သမားလုိမာချန်ကုိသည်၂၀၂၅ ခုနှစ် 
အတွင်း လက်ဝှေလောကမှ အနား 
ယူသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း    ယနေ့ 
တွင် တရားဝင်ထုတ်ပြန်ကြေညာ 
ခဲ့သည်။

 လိုမာချန်ကိုသည်  ယခုနှစ ်
မေလတွင်     IBF လိုက်ဝိတ်တန်း 

ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံ      ခါးပတ်အတွက် 
ဩစတြေးလျလက်ဝှေသ့မား ကမ် 
ဘိဆုောနှ့င့ ်ထိုးသတ်ခဲပ့ြီးဒိင်ုပဲွရပ် 
ရလဒ်ဖြင့်   အနိုင်ရရှိကာချန်ပီယံ 
ခါးပတ်ကိုရရှိခဲ့သူဖြစ်သော်လည်း
ယင်းပွဲစဉ်နောက်ပိုင်း     စိန်ခေါ်ပွဲ 
ထိုးသတ်ခဲ့ခြင်း     မရှိသေးသည့်  
လိုမာချန်ကုိသည် မိသားစုအတွက် 
အချန်ိပေးကာ      အနားယူနေသူ 
ဖြစ်သည်။ 

လိုမာချန်ကိုသည်   မိသားစု 
အား  အချနိ်ပေးချင်သလို နောက် 

ကျောဒဏ်ရာကြောင့်လည်း လက် 
ဝှေလ့ောကမှ အနားယရူန် စဉ်းစား 
ခ့ဲခြင်းဖြစ်ကြောင်းလည်း လမာချန် 
ကိ၏ု Promoter ဖြစ်သ ူဘောအ့ာ 
ရမ်က ပြောကြားခဲ့သည်။ 	

နာမည်ကြီးPromoter ဖြစ်သူ 
ဘော့အာရမ်က   လိုမာချန်ကိုနှင့် 
ပတ်သက်ပြီး    “လိုမာချန်ကိုဟာ 
ယူကရိန်းနိုင်ငံကို ပြန်သွားပါပြီ။ 
သူ့ကလေးတွေက    ကျောင်းနေ 
အရွယ်ဖြစ်တဲအ့တွက်  မသိားစကုိ ု
အချန်ိပေးချင်တယ်လို ့    ကျွန်တော့် 

ကိပုြောတယ်။  ဒါကြောင့် စန်ိခေါ်ပဲွ 
တွေအတွက်    မစဉ်းစားနိုင်သေး 
သလို   IBF လိုက်ဝိတ်တန်းကမ္ဘာ့ 
ချန်ပီယံကို          ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ပြီး 
နောက်ပိုင်း  ဘာစိန်ခေါ်ပွဲမှ စီစဉ် 
တာမျ ိုးမရှိဘူး။  လ ိုမာချန်ကိုဟာ 
၂၀၂၅ ခနှုစ်အတွင်းမှာကစားသမား 
ဘဝကနေ      အနားယူသွားဖို့လဲ 
ဆံုးဖြတ်ထားတယ်လ့ုိ သိရပါတယ်” 
ဟု ပြောကြားခဲ့သည်။ 

                Ref : Xinhua 
                      Trs : AZL

၂၀၂၅ ခုနှစ်အတွင်း လက်ဝှေ့လောကမှ အနားယူမည်ဖြစ်ကြောင်း လိုမာချန်ကိုအတည်ပြု

အပြင်      ၁၉၆၂ ခုနှစ်နောက်ပိုင်း 
အသင်းသမုိင်းတစ်လျှောက် တစ်လ 
အတွင်း ပရီးမီးယားလိဂ်ငါးပဲွရှုံးနမိ့ ်
ခဲ့သည့်မှတ်တမ်းဆိုး၊  န စ်တစ်နှစ် 
အတွင်း      နောက်ဆုံးပွဲစဉ်တွင် 
နှစ်နှစ်ဆက်ရှုးံနိမ့်ခ့ဲသည့်မှတ်တမ်း 
ဆိုး၊    နှစ်သစ်ကူးကာလအတွင်း 
အဆင့အ်နမိ့ဆ်ုံး အမှတ်ပေးဇယား
ရပ်တည်မှုစံချနိ်ဆိုး၊  ၁၉၆၄ ခုနှစ် 
နောက်ပိုင်း တစ်လအတွင်းပေးဂိုး
အများဆုံးလစသည့ ်စခံျန်ိဆိုးများ 
အပြင်     နည်းပြအာမိုရင်အတွက် 

လည်း အသင်းသမိင်ုးတစ်လျှောက်  
ပွဲဦးထွက်    ပရီးမီးယားလိဂ်ပွဲစဉ် 
ရှစ်ပဲွတွင် ငါးပဲွရှုံးနမိ့ခ်ဲသ့ည့ ်ပထမ 
ဆုံးနည်းပြအဖြစ်ပါ  မှတ်တမ်းဝင် 
ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ထို့ပြင်     မန်ယူအသင်းသည် 
သမုိငး်တစ်လျှောက်     ပြီးခ့ဲသည့် 
၁၉၃၀ ပြည့်နှစ်က တစ်လအတွင်း 
ပြိုင်ပွဲစုံ              ခုနစ်ပွဲရှုံးနိမ့်ခဲ့ 
သည့်  နောက်ပိုင်းတစ်လအတွင်း    
ရှုံးပွဲအများဆုံးလအဖြစ်   လက်ရှိ 
ဒီဇင်ဘာလတွင်    မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်သည်။
မန်ယူအသင်းသည်  လာမည့် 

ပွဲစဉ်များအဖြစ်   လီဗာပူးအသင်း 
နှင့်ပွဲစဉ်တွင်    အဝေးကွင်းပွဲစဉ် 
အဖြစ်လည်းကောင်း၊ အာဆင်နယ် 
အသင်းနှင့ ်အက်ဖ်အေဖလားပဲွစဉ် 
တွင်      အဝေးကွင်းအဖြစ်လည်း 
ကောင်း ဆက်လက်ကစားရမည် 
ဖြစ်သည့်အတွက် ရုန်းကန်ရဖွယ် 
ရှိနေကြောင်း သိရသည်။ 

       Ref : Fabrizio Romano
      Trs : STA



၁-၁-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ  ၉

Brisbane International တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲပထမအဆင့်တွင် 
ဆားဘီးယားကစားသမားဂျ ိုကိုဗစ်က ဟိုင်ဂျကီာတာကို အနိုင်ရရှိ

နည်းပြကွန်စီကာအိုကို နှစ်နှစ်ခွဲစာချုပ်ဖြင့် 
အေစီမီလန်အသင်းခေါ်ယူ

‌မီလန် ဒီဇင်ဘာ ၃၁

အေစီမီလန်အသင်းသည် နည်းပြ 

ဖွန်စီကာ၏နေရာတွင်      ပေါ်တို 

အသင်းနှင့ ်လမ်းခဲွခဲသ့ည့ ် နည်းပြ 

ကွန်စီကာအိုကို   နှစ်နှစ်ခွဲစာချုပ် 

ဖြင့် ခေါ်ယူခဲ့ကြောင်းသိရသည်။

လက်ရိှတွင် အေစီမီလန်အသင်း 

သည်    နည်းပြကွန်စီကာအိုနှင့် 

ပတ်သက်သည့်      အသေးစိတ် 

အချက်အလက်များကို ထုတ်ပြန် 

ခြင်းမရှိသော်လည်း  ၂၀၂၆ ခုနှစ် 

ဇွန် ၃၀ ရက်ထ ိ စာချုပ်သက်တမ်း 

လက်မှတ်ရေးထိုးနိုင်ခဲ့သည်။

၎င်းသည်     နည်းပြဘဝတွင် 

ပေါ်တူဂီကလပ်     ဟိုဟမ်နန်စီ၊ 

အကယ်ဒမီယာ၊ ဘရာဂါ၊ ဂီွမာရေ့စ်၊ 

ပေါ်တိအုသင်းတိုက့ိ ု  တာဝန်ယခူဲ ့

ရာတွင်    ပေါ်တိုအသင်းနှင့်အတူ

အောင်မြင်မှုရခ့ဲကြောင်း သိရသည်။ 

အေစီမီလန်     အသင်းသည် 

နည်းပြဖွန်စကီာ   လက်ထက်တွင် 

ပြိုင်ပဲွစု ံ၂၄ ပဲွ၌ ၁၂ ပဲွသာနိင်ုပဲွရခဲပ့ြီး 

ပုံစံကောင်း    ပျောက်ဆုံးခဲ့သော 

ကြောင့ ်ရာထူးမှထတ်ုပယ်ခခံဲရ့ပြီး 

အသင်းတာဝန်ရှိသူများက   ၎င်း 

နေရာတွင် ပေါ်တိုနည်းပြဟောင်း 

ကွန်စီကာအိုနှင့် အစားထိုးခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။

ယခုနှစ်ဘောလုံးရာသီ ပြိုင်ပွဲ 

စုံ၌   ရလဒ်ပိုင်းဆိုးရွား‌နေသည့် 

အေစမီလီန်အသင်းသည် လာမည့် 

သောကြာနေ့တွင်    အီတလီစူပါ 

ဖလား     ဆီမီးဖိုင်နယ်ပွဲစဉ်ကို 

ဂျူဗင်တပ်အသင်းနှင့် ဆော်ဒီအာ 

ရေဗျနိုင်ငံတွင်      ကစားရမည် 

ဖြစ်ကာ အဆိုပါပွဲစဉ်ကို နည်းပြ 

သစ်ကွန်စကီာအိကု စတင်တာဝန် 

ယူမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Goal.com

        Trs : ML

ဘာစီလိုနာအသင်း ခံစစ်ကစားသမား 
လန်ဂလက်ကို အပြီးသတ်ခေါ်ယူရန် 

အေတီကိုအသင်းကြိုးပမ်း
မက်ဒရစ် ဒီဇင်ဘာ ၃၁

အေတီကိုအသင်းသည် ဘာစီ 
လိုနာအသင်းမှ အငှားခေါ်ယူထား 
သည့် ခံစစ်ကစားသမားလန်ဂလက် 
ကိ ုအပြီးသတ်ခေါ်ယရူန် ကြိုးပမ်း 
လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ခစံစ်ကစားသမား လန်ဂလက် 
သည်  နွေရာသီအပြောင်းအရွှေ့ 
ကာလက    အေတီကိုအသင်းသို့ 
အငှားဖြင့်ရောက်ရှိခဲ့ပြီး  စာချုပ် 
တွင်  အပြီးသတ်ဝယ်ယူခွင့်မပါရိှဘဲ 
ကစားသမား၏  စာချုပ်ဖျက်သမ်ိး 
ကြေးမှာ ယရူိ ု၁၀ ဝန်းကျင်သာရိှ၍ 
ခေါ်ယူရန်  ဘာစီလိုနာအသင်းနှင့် 
ဆွေးနွေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

လန်ဂလက်သည်  ဘာစလီိနုာ 
အသင်းနှင့်  လာမည့် ၂၀၂၆ ခုနှစ် 
မှစာချုပ်ကုန်ဆံုးမည်ဖြစ်ပြီး နည်းပြ 
သစ် ဖလစ်၏ အနာဂတ်စီမံကိန်း 
တွင် ပါဝင်ခြင်းမရှိသဖြင့် အေတီ 
ကိုအသင်း၏      ကမ်းလှမ်းမှုကို 
လက်ခခံဲပ့ြီး ဘာစလီိနုာအသင်း၏ 

ဆုံးဖြတ်ချက်ကို   စောင့်ဆိုင်းနေ 
ခြင်းဖြစ်သည်။

အသက် ၂၉ နှစ်ရှိ လန်ဂလက် 
သည် အေတီကိုအသင်းသို့ရောက် 
ရှိခဲ့ပြီးနောက်  နည်းပြဆီမြွန်နီ၏ 
ယုံကြည်မှုကိုရရှိခဲ့ပြီး ပြိုင်ပွဲစုံ ၁၃ 
ပွဲပါဝင်ကစားခဲ့ရာတွင်   သွင်းဂိုး 
နှစ်ဂိုးသွင်းယ၍ူ ခြေစွမ်းပြသနိင်ုခဲ ့
သောကြောင့ ်အေတကီိအုသင်းက 
လာမည့်အပြောင်းအရွှ့ေ တွင် အပြီး 
သတ်ဝယ်ယူရန်       ကြိုးပမ်းနေ 
ကြောင်း  သိရသည်။

အေတီကုိအသင်းသည် အောက် 
တိုဘာ ၂၈ ရက်က ကစားခဲ့သည့် 
ဘတ်တစ်အသင်းနှင့်   ပွဲစဉ်တွင် 
ရှုးံပဲွကြုံခ့ဲပြီးနောက်ပုိင်း  ပြိုင်ပဲွစံုတွင် 
ရှုးံပဲွမရိှတော့သည့်အပြင်  အမှတ် 
ပေး ပြိုင်ပဲွတွင်လည်း        ဇယားထပ်ိ  
၌      ဦးဆောင်လျက်ရှိကြောင်း 
သိရသည်။

Ref : Barcablaugranes
      Trs : ML

ဘရစ္စဘိန်း ဒီဇင်ဘာ ၃၁

ဩစတြေးလျနုိင်ငံ ဘရစ္စဘိန်း 

မြု့တွင်ကျင်းပနေသည့် Brisbane 

Internationalတင်းနစ်ပြိုင်ပဲွပထမ

အဆင့်ပဲွစဉ်တစ်ပဲွအဖြစ်   ဆားဘီ 

ယားတင်းနစ်ကစားသမား  ဂျ ိုကုိဗစ် 

က ဩစတြေးလျတငး်နစ် ကစား 

သမား ဟုိင်ဂျကီာတာနှင့် ယှဉ်ပြိုင်

ဘာစီလိုနာအသင်းက အဓိကကွင်းလယ်ကစားသမားအိုမိုနှင့် ပေါလ်ဗစ်တာတို့အတွက် 

ကစားသမားစာရင်းမှတ်ပုံတင်ရန် ဒုတိယအကြိမ်အယူခံဝင်ရောက်ခဲ့သော်လည်း ပယ်ချခံခဲ့ရ
လန်ဒန် ဒီဇင်ဘာ ၃၁

ဘာစလီိနုာအသင်းက အသင်းမှ 

အဓိက    ကွင်းလယ်ကစားသမား 

အိုမိုနှင့်        လူငယ်ကစားသမား 

ပေါလ်ဗစ်တာတို့ကို      လက်ကျန် 

ဘောလုံးရာသီအတွက်   အသင်း 

ကစားသမားစာရင်းမှတ်ပံုတင်သွင်း  

နိုင်ရန်အတွက်  ဘာစီလိုနာစီးပွား 

ရေးတရားရုံးထံ     ဒုတိယအကြိမ် 

အယူခံ    ဝင်ရောက်ခဲ့သော်လည်း 

ပယ်ချခံခဲ့ရကြောင်း သိရသည်။

ဘာစီလုိနာအသင်းသည် အသင်း 

ဘဏ္ဍာရေး   အကျပ်အတည်းနှင့် 

ကြုံတွေ့နေခဲရ့သည့အ်တွက် ယခ ု

နှစ်ဘောလုံးရာသီ         စတင်ချနိ် 

ကတည်းက    အိမုိကုိကုစားသမား 

မှတ်ပုတံင်နိင်ုရန်အတွက်  ခက်ခခဲဲ ့

ပြီး   ပထမရာသီဝက်အတွက်သာ

ကစားသမားစာရင်းမှတ်ပံုတင်သွင်း 

နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

လက်ရိှတွင်   ဘာစလီိနုာအသင်း 

အနေဖြင့်     အသင်းဘဏ္ဍာရေး 

အကျပ်အတည်းကို   မဖြေရှင်းနိုင် 

သေးသောကြောင့်       လာမည့် 

လက်ကျန်   ဘောလုံးရာသီဝက် 

အတွက်    အိုမိုကို အသင်းကစား 

သမားစာရင်း  မှတ်ပုံတင်နိုင်ခြင်း 

မရှိသေးသကဲ့သို့     လူငယ်ကစား 

သမား      ပေါလ်ဗစ်တာကိုလည်း 

မှတ်ပုံတင်နိုင်ခြင်း  မရှိသေးသည့် 

အတွက်    ဘာစီလိုနာစီးပွားရေး 

တရားရုံးထံ ပထမအကြိမ်အယူခံ

တင်သွင်းခဲ့သော်လည်း ပယ်ချခံခဲ့ 

ရသကဲ့သို့     ယခုအခါတွင်လည်း 

ဒုတိယအကြိမ် ထပ်မံပယ်ချခံခဲ့ရ 

သောကြောင့် ဘာစီလိုနာအသင်း 

အတွက်   ၎င်းတို့နှစ်ဦးကို မှတ်ပုံ 

တင်သွင်းနိင်ုရေး      အသင်းဝင်‌ငွေ 

ဖြည့်တင်းရန်  လိုအပ်နေခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

ဘာစီလိုနာ   အသင်းအနေဖြင့် 

အိုမိုနှင့်        ပေါလ်ဗစ်တာတို့ကို 

ယနေ့         နောက်ဆုံးထားပြီး    

အသင်းကစားသမားစာရင်း မှတ်ပံု 

တင်သွင်းနိုင်ခြင်း             မရှိပါ 

က   အလွတ်ပြောင်းရွှေ့ကြေးဖြင့် 

လက်လွှတ်ရမည့်      အခြေအနေ 

ကြောင့် အိုမိုကိုလာမည့် ဇန်နဝါရီ 

အပြောင်းအရွှေ့ကာလတွင် မန်ယ ူ

အသင်းအပါအဝင် ပရီးမီးယားလဂ်ိ 

ထပ်ိတန်းအသင်းများက  အလွတ် 

ပြောင်းရွှေ့ကြေးဖြင့်    ခေါ်ယူရန် 

စောင့်ကြည့်လျက်   ရှိနေကြောင်း 

သိရသည်။

Ref : Fabrizio Romano 

         Trs : STA

ပလိုင်းမောက်အသင်းက နည်းပြရွန်းနီကို ရာထူးမှထုတ်ပယ်ကြောင်း အတည်ပြုကြေညာ
လန်ဒန် ဒီဇင်ဘာ ၃၁

အင်္ဂလန်    ချန်ပီယရှံစ်ကလပ် 

ပလုိင်းမောက်အသင်းကရလဒ်များ 

ဆိုးရွားနေသည့်အတွက်   အသင်း 

နည်းပြရွန်းနကီိ ုရာထူးမှထတ်ုပယ် 

ခဲ့သည်ဟု   အတည်ပြုကြေညာခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

နည်းပြရွန်းနီသည်   ပြီးခဲ့သည့် 

မေလက    ပလိုင်းမောက်အသင်း 

နည်းပြအဖြစ် တာဝန်ယကူိင်ုတွယ် 

ခ့ဲသော်လညး်      ၎ငး်အနေဖြင့် 

အသင်းကို    ရလဒ်ကောင်းများ 

ရရိှအောင် စွမ်းဆောင်ပေးနိင်ုခြင်း  

မရိှသည့အ်တွက်   အသင်းနည်းပြ 

ရာထူးမှ       ထုတ်ပယ်ခံခဲ့ရခြင်း 

ဖြစ်သည်။

နည်းပြရွန်းနီသည်  ပရော်ဖက် 

ရှင်နယ်ကစားသမားဘဝတွင်မန်ယူ  

အသင်းနှင့အ်တ ူ  ဆဖုလားများစွာ 

ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ပြီး   စံချနိ်မှတ်တမ်း 

ကောင်းများစွာ ပိင်ုဆိင်ုနိင်ုခဲသ့ော် 

ကစားသွားခ့ဲရာဂျ ိုကုိဗစ်က (၆-၃၊ 

၆-၃)ရလဒ်ဖြင့်      အနုိင်ရရိှကာ 

ဒုတိယအဆင့်သ့ုိ  တက်ရောက်ခ့ဲ 

ကြောင်း ယနေ့တွင် ဖော်ပြခ့ဲသည်။ 

၂၀၂၅ ခုနှစ်အတွက်    ပထမ 

ဆံုးသော တင်းနစ်ပြိုင်ပဲွတစ်ပဲွဖြစ် 

သည့်  Brisbane International 

တင်းနစ်ပြိုင်ပဲွသည်  ဩစတြေးလျ 

အုိးပင်းတင်းနစ်     ပြိုင်ပဲွအတွက် 

အကြိုပြိုင်ပွဲအနေဖြင့် ကျငး်ပပေး 

သည့်    ပြိုင်ပွဲဖြစ်ပြီး ဂျ ိုကိုဗစ်က 

ဩစတြေးလျအုိးပင်းတင်းနစ် ပြိုင်ပဲွ 

အတွက် ပြင်ဆင်လုိ၍ ပြိုင်ပဲွဝင်ခ့ဲ 

ခြင်းဖြစ်သည်။ 

ဂျ ိုကုိဗစ်က ၂၀၂၅ခုနှစ် တင်းနစ် 

ရာသီကုိလည်း ဆုဖလားဖြင့် ဖွင့်လုိ 

သည့်အတွက်ကြောင့်     Brisbane 

International တင်းနစ်ပြိုင်ပဲွတွင် 

အောင်မြင်မှုရရှိရန်  ပစ်မှတ်ထား 

နေကြောင်း သိရသည်။

ဂျ ိုကုိဗစ်သည်   ၂၀၂၅ ခုနှစ် 

တင်းနစ်ရာသီတွင်   ဂရန်းစလန်း 

ဆုဖလား    ရယူလုိသည့်အတွက် 

ကြောင့် ပြင်ဆင်မှုများပြုလုပ်ထား 

သလုိ    ပြိုင်ဘက်ဟောင်းဖြစ်ခ့ဲသူ 

ဗြတိန်တင်းနစ်ကစားသမားဟောင်း 

အင်ဒီမာရေးကုိပင်    နည်းပြအဖဲွ့ 

တွင် ငှားရမ်းအားဖြည့်ထားကြောင်း 

သိရသည်။               Ref : Xinhua

                        Trs : AZL

လည်း နည်းပြဘဝတွင် အောင်မြင် 

မှုမရရှိခဲ့ဘဲ    ရုန်းကန်နေရခြင်း 

ဖြစ်သည်။

‌နည်းပြရွန်းနီသည်   ပရော်ဖက် 

ရှင်နယ်ကစားသမားဘဝမှ အနား 

ယခူဲပ့ြီးနောက် ပြီးခဲသ့ည့်     ၂၀၂၀ 

ပြည့်နှစ်က ဒါဘီအသင်းနှင့်  နည်းပြ 

ဘဝသို ့စတင်ဝင်ရောက်ခ့ဲပြီးနောက် 

မေဂျာလိဂ်ကလပ်     ဒီစီယူနိုက် 

တက်အသင်း၊   ဘာမင်ဂမ်အသင်း၊ 

ပလိုင်းမောက်အသင်း      စသည့် 

အသင်းများကိ ုအဆင့ဆ်င့တ်ာဝန် 

ထမ်းဆောင်ခဲသ့ော်လည်း  အောင် 

မြင်မှုမရရှိခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ပလိင်ုးမောက် အသင်းအနေဖြင့်    

အင်္ဂလန်ချန်ပီယံရှစ်     ပြိုင်ပွဲတွင်     

နည်းပြရွန်းနီလက်အောက် ၂၃ ပွဲ 

ကစားခဲ့ရာ   လေးပွဲသာ အနိုင်ရရှိ 

ခဲ့ပြီး     ခြောက်ပွဲသရေ ရလဒ်နှင့်  

၁၃ ပွဲရှုံးနိမ့်ခဲ့ကာ   ရမှတ် ၁၈ မှတ် 

ဖြင့ ် အမှတ်ပေးဇယားအောက်ဆံုး 

၌ ရပ်တည်နေသည်။ 

          Ref : Fabrizio Romano

         Trs : STA



  

လွတ်လပ်ရေးအမွေကို ထာဝစဉ်ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ရာတွင်
ကမ္ဘာ့နိုင်ငံတိုင်းတွင် ထူးခြားသောနေ့ရက်များ 

ရိှကြသည်။ ထိနုေ့ရက်များအနက် လွတ်လပ်ရေးနေ့ 

သည်    တိုင်းတစ်ပါးလက်အောက်   ကျရောက်ခဲ့ဖူး 

သောနိုင်ငံအတွက်     များစွာအရေးပါလျက်ရှိသည်။ 

လွတ်လပ်ရေးပြန်လည်ရရှိရေးအတွက် အသက်၊ 

သွေး၊ ချွေး၊ အချနိ်၊ ငွေကြေးများစွာ ပေးဆပ်ခဲ့ကြရ 

မည်ဖြစ်သည်။ လူသားတ့ုိသည် လွတ်လပ်ရေး၏တန်ဖုိး 

ကို   မလွတ်လပ်သောအချနိ်မှသာ   သိရှိကြသည်။ 

ထိအုချန်ိသည် လွန်စွာအချန်ိနှောင်းသွားပြဖီြစ်သည်။

ရှေးမြန်မာဘိုးဘွားဘဘီင်တိုသ့ည် မျ ိုးဆကသစ် 

တိုင်းရင်းသားညီအစ်ကိုအားလုံးအတွက်      တန်ဖိုး 

မဖြတ်နိုင်သော လွတ်လပ်ရေးအမွေထားရှိခဲ့သည်။ 

၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၄ ရက်တွင်    (၇၇)နှစ်မြောက် 

လွတ်လပ်ရေးနေ့    ကျရောက်တော့မည်ဖြစ်သည်။ 

ထိုနေ့တွင် နိုင်ငံတစ်ဝန်း၌ လွတ်လပ်ရေးအောင်ပွဲ 

များ ကျင်းပကြမည်ဖြစ်သည်။ ထိုသို့ ကျင်းပရာတွင် 

လွတ်လပ်ရေး၏တန်ဖိုးကို လူငယ်များ သိရှိတန်ဖိုး 

ထားတတ်စေရန်      မြန်မာသ့မိင်ုးကြောင်းနှင့ ်လွတ် 

လပ်ရေးကြိုးပမ်းမှုသမိုင်းတို့ကို   ပြောဆိုဆွေးနွေး၊ 

ရေးသားတင်ပြမှုများပြုလုပ်ပေးသင့်သည်။

ခန့်ညားထည်ဝါခဲ့

ပြည်ထောင်စုသမ္မတ    မြန်မာနိုင်ငံတော်သည် 

ရှေးပဝေသဏီကတည်းကပင် ကိုယ့်ထီး၊ ကိုယ့်နန်း၊  

ကိုယ့်ကြငှန်းဖြင့်   မားမားမတ်မတ်ရပ်တည်ခဲ့သည့်  

သမိုင်းအထောက်အထားများ   ခိုင်လုစံွာရှိနေသည်။  

မြန်မာအစ တကောင်းကဟဆုိနုိင်ုသည်။ လွန်ခဲသ့ော 

ဘစီ ီ၆၀၀ ခန့်က ဧရာဝတမီြစ်အရှေ့ဘက်ကပ်လျက် 

ရိှသော သပတ်ိကျင်းနေရာတစ်ဝိက်ုတွင် တကောင်း 

မြို့ကို    စတင်တည်ခဲ့သည်ဟု    မှတ်သားဖူးသည်။ 

ထို့နောက်   သရေခေတ္တရာ၊    ဗိဿနိုး၊    ဟန်လင်း 

စသည့်      မြို့ပြနိုင်ငံများကို    ခန့်ညားထည်ဝါစွာ 

ထူထောင်နိုင်ခဲ့သည်။

ထို့ပြင် အနော်ရထာမင်းကြီးသည် အေဒီ ၁၀၄၄ 

မှ ၁၀၇၇ အတွင်း   ပထမမြန်မာနိုင်ငံတော်ကြီးကို 

တည်ထောင်နိုင်ခဲ့သည်။ မြောက်ဘက်တွင် တရုတ် 

ပြည်၊ အရှေ မြောက်ဘက်တွင် ရှမ်းပြည်နယ်၊ တောင် 

ဘက်တွင်   မလေးကျွန်းဆွယထ် ိကျယ်ပြန့်ခဲသ့ည။် 

ဒုတိယမြန်မာနိုင်ငတံော်ကြီးကိမုူ           ဘုရင့်နောင် 

မင်းတရားကြီးက   အေဒီ ၁၅၅၁-၁၅၈၁ ခုနှစ်တွင် 

လည်းကောင်း တည်ထောင်နိင်ုခဲသ့ည်။ နိင်ုငအံကျယ် 

အဝန်းသည် ပထမမြန်မာနိင်ုငတံော်ထက် ကျယ်ဝန်း 

သည်။  ဇင်းမယ်၊ အယုဒ္ဓယနှင့် လင်းဇင်းနယ်တို့ထိ 

ပါဝင်ခဲ့သည်။	

ထိုန့ောက် အလောင်းမင်းတရားကြီးသည် အေဒ ီ

၁၇၅၂ မှ ၁၇၆၀ ပြည့်နှစ်အတွင်း     တတိယမြန်မာ 

နိုင်ငံတော်ကြီးကို ကျယ်ပြောစွာထူထောင်ခဲ့သည်။ 

ထိုစဉ်က ယိုးဒယားနိုင်ငံထိ   အာဏာချဲ့ထွင်နိုင်ခဲ့ 

သည်။       နှစ်ပေါင်း ၁၃၀ ကျော် တည်တံ့ခဲ့သည်။ 

ထို့နောက် ကုန်းဘောင်နောက်ဆုံးမင်းဆက် သီပေါ 

မင်းလက်ထက်၌ ၁၈၈၆ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၁ ရက်တွင် 

သူ့ကျွန်ဘဝ လုံးလုံးလျားလျားကျရောက်ခဲ့ရသည်။ 

ထိုသို့ ဆုံးရှုံးသွားသောလွတ်လပ်ရေးကုိ ၁၉၄၈ 

ခနှုစ် ဇန်နဝါရ ီ၄ ရက်ရောက်ရိှမှသာ လက်ဝယ်ပိင်ုပိင်ု 

ပြန်လည်ရယူနိုင်ခဲ့သည်။   ကိုလိုနီတို့သည် ၁၈၂၄ 

ခနှုစ်ကတည်းက အောက်မြန်မာနိင်ုငကံိ ုစတင်ကျူး 

ကျော်သိမ်းပိုက်ခဲ့သဖြင့် သူ့ကျွန်ဘဝကျရောက်ခဲ့ရ 

သည်မှာ နှစ်ပေါင်း ၁၂၀ ကျော်ကြာမြင့်သည်။ ထို 

ကာလများသည် ပြည်ထောင်စုဖွားတိုင်းရင်းသား 

အားလုံးအတွက်     နယ်ချဲ့တို့၏   ညှဉ်းပန်းနှိပ်စက် 

ကုပ်သွေးစုပ်မှုဒဏ်များကို         ခါးစည်းခံခဲ့ရသည့် 

ပင်ပန်းကြမ်းတမ်းသောနေ့ရက်များပင်ဖြစ်သည်။

တွန်းလှန်တိုက်ခိုက်

မျ ိုးချစ်စိတ်ဓာတ်ပြင်းထန်သော ပြည်ထောင်စု 

ဖွားတိုင်းရင်းသားသူရဲကောင်းများသည် နယ်ချဲ့တို့ 

က မြန်မာနိင်ုငကိံ ုသမ်ိးပိက်ုလိက်ုပြးဆိကုတည်းက 

ပင် ရရာလက်နက်စဲွကိင်ုလျက် နယ်ချဲ့တိုကိ့အုသက် 

ပေးကာ နည်းလမ်းပေါင်းစံုဖြင့် တုိက်ထုတ်ခ့ဲကြသည်။  

နယ်ချဲ့အင်္ဂလိပ်၏အုပ်စိုးမှုကို မခံလိုသည့် ကချင်၊ 

ကယား၊ ကရင်၊ ချင်း၊ မွန်၊ ဗမာ၊ ရခိုင်၊ ရှမ်း  စသည့် 

တိင်ုးရင်းသားပြည်သမူျားသည် ရရာလက်နက်စဲွကိင်ု 

ပြီး နယ်ချဲ့များကို တွန်းလှန်တိုက်ခိုက်ခဲ့ကြသည်။ 

ထိုအချနိ်က ဦးဥတ္တမ၊ ဗိုလ်ရာညွန့်၊ ပုဂံဗိုလ်ချ ို၊ 

နတ်မောက်ဗိုလ်မင်းရောင်၊             ဝန်းသိုစော်ဘွား 

ဦးအောင်မြတ်၊ ချင်းတောင်ဒေသမှ   ဗိုလ်ဆွန်ပက်၊  

ရှမ်းပြည်နယ်မှ မိုးနဲစော်ဘွား၊   ကျ ိုင်းတုံစော်ဘွား၊ 

မိုင်းပွန်စော်ဘွား၊   ကချင်ပြည်နယ်မှ  ဖုန်ကန်ဒူးဝါး၊ 

ဆမားဒူးဝါး၊ ကယားပြည်နယ်မှ စောလဖော်၊ ဝနယ် 

မှ စောမဟာတို့သည်    ဗြိတိသျှတို့ကို အသက်ပေး 

တော်လှန်တိက်ုခိက်ုခဲက့ြသည်။ သိုသ့ော် စနစ်တကျ 

စုစည်းတိုက်ခိုက်ခြင်းမရှိသည့်အပြင်     လက်နက် 

အင်အားကွာခြားမှုကြောင့် အရှုံးနှင့်သာ ရင်ဆိုင်ခဲ့ရ 

သည။် မညသ်ိုပ့င်ဆိစုေ နယ်ချဲ့များကိ ုတော်လှနလ်ိ ု

သည့်စိတ်ဓာတ်နှင့် လွတ်လပ်ရေးရယူလိုသည့်စိတ် 

ဓာတ်ကိုမူ လုံးဝမစွန့်လွှတ်ခဲ့ပေ။   အခွင့်ရေးရလျှင် 

ရသလို တော်လှန်တိုက်ခိုက်ခဲ့ကြသည်။ 

ထို့နောက် တိုင်းရင်းသားများကြား မျ ိုးချစ်စိတ် 

ဓာတ်နိုးကြားရှင်သန်လာသဖြင့ ်ဝိင်ုအမ်ဘအီေ၊ ဂျစီ ီ

ဘီအေ၊   တို့ဗမာအစည်းအရုံး၊   ဗမာ့ထွက်ရပ်ဂိုဏ်း 

စသည့် လူထုအခြေပြုအဖွဲ့အစည်းများဖွဲ့စည်းလှုပ် 

ရှားလာခဲ့ရာ မြန်မာ့လွတ်လပ်ရေးအတွက် ရောင် 

ခြည်သန်းလာခဲသ့ည်။ ထိစုဉ်က တပ်မတော်၏ဖခင် 

ဖြစ်သည့်အပြင်   မြန်မာ့လွတ်လပ်ရေး၏  ဗိသုကာ 

လည်းဖြစ်သော အာဇာနည်ခေါင်းဆောင် ဗိုလ်ချုပ် 

အောင်ဆန်းသည်   ရန်ကုန်တက္ကသိုလ်တွင်   ပညာ 

ဆည်းပူးလျက်     အမျ ိုးသားရေးလှုပ်ရှားမှုများကို 

စွမ်းစွမ်းတမံ ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

သခင်အောင်ဆန်းသည် နယ်ချဲ့တို၏့ဖမ်းဆီးမှုမှ 

လွတ်မြောက်အောင် လမိ္မာပါးနပ်စွာရှောင်ရှားလျက် 

လွတ်လပ်ရေးအတွက ဆကလက်ကြိုးပမ်းခဲရ့သည်။ 

ထို့ပြင် လွတ်လပ်ရေးအတွက်   နယ်ချဲ့ကိုတွန်းလှန် 

တိက်ုထတ်ုရာတွင် စနစ်တကျလေက့ျင့ဖ်ွဲ့စည်းထား 

သည့်       လက်နက်ကိုင်အဖွဲ့အစည်းနှင့်      ခေတ်မီ 

စစ်လက်နက်ပစ္စည်းများရရှိမှသာ    ဆောင်ရွက်နိုင် 

မည်ဆိုသည်ကို     သိရှိသဘောပေါက်လာခဲ့သည်။ 

ထို့ကြောင့်         နိုင်ငံခြားအကူအညီရရှိရေးအတွက် 

ပြည်ပသို့ တိတ်တဆိတ်ထွက်ခွာခဲ့ရသည်။ 

၁၉၂၀ ပြည့်လွန်နှစ်များမှစ၍ လူငယ်များကြား 

တွင်   မျ ိုးချစ်စိတ်ဓာတ်    ပိုမိုပြင်းထန်လာခဲ့သည်။  

ဝိုင်အမ်ဘီအေ၊    ဂျစီီဘီအေ၊   တို့ဗမာအစည်းအရုံး 

စသည့်အသင်းကြီးများဖွဲ့စည်းကာ လှုပ်ရှားခဲသ့ည်။ 

ထိမှုတစ်ဆင့ ်အမျ ိုးသားရေးလှုပ်ရှားမှုများဖြစ်သည့် 

တောင်သလူယ်သမား၊ အလပ်ုသမားနှင့ ်၁၃၀၀ ပြည့် 

အရေးတော်ပုမံျား ဆကတိက်ုပေါ်ပေါက်လာခဲသ့ည်။ 

ရန်ကုန်တက္ကသိုလ်ကျောင်းသားများထဲတွင် မျ ိုးချစ် 

စတ်ိဓာတ်ပြင်းထန်ပြီး လွတ်လပ်ရေးကိအုရယသွူား 

မည်ဆိသုော သမံဏစိတ်ိဓာတ်ကန်ိးအောင်းနေသည့်  

လူငယ်တစ်ဦး    ပေါ်ထွန်းလာခဲ့သည်။   ထိုသူကား 

အခြားမဟုတ်ချေ။   ပြည်သူအားလုံး၏ ရင်ထဲတွင် 

ကိန်းအောင်းလျက်ရှိသည့်   လွတ်လပ်ရေးဗိသုကာ  

ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်းပင်ဖြစ်သည်။

ထိုစဉ်က    သခင်အောင်ဆန်းသည်     ရဲဘော် 

သုံးကျပိ်နှင့်အတူ   ဟိုင်နန်ကျွန်းတွင်    စစ်ပညာကို 

ဆင်းရဲပင်ပန်းကြမ်းတမ်းစွာ         သင်ယူခဲ့ရသည်။ 

ထိုန့ောက်  ထိင်ုးနိင်ုင ံ ဗန်ကောက်မြို့ရိှ   ဦးလွန်းဖေ 

နေအမ်ိ၌ မြန်မာလွ့တ်လပ်ရေးအတွက အသက်ခန္ဓာ 

ကိုပင်ပေးဆပ်ကာ တိုက်ခိုက်သွားမည်ဟု သစ္စာဆို 

လျက် လက်မောင်းသွေးဖောက်သောက်ပြး ၁၉၄၁ 

ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာ ၂၇ ရက်တွင်    ဗမာ့လွတ်လပ်ရေး 

တပ်မတော်(Burma Independence Army-BIA)ကိ ု

စတင်ဖွဲ့စည်းနိုင်ခဲ့သည်။ ထို့နောက် မဟာမိတ်များ

ကိုတိုက်ခိုက်ရေးအတွက်    မြန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့   

စစ်ကြောင်းများခဲွ၍ဝင်ရောက်ခဲက့ြသည်။  ထိစုဉ်က  

တိုင်းပြည်လွတ်လပ်ရေးအတွက်    အသက်ပေးလို 

သောပြည်သူများသည် ကုိယ်ကျ ိုးမဖကဘဲ တပ်မတော် 

အတွင်းသို့   တဖွဲဖွဲ၀င်ရောက်ခဲ့ကြသည်။    မျ ိုးချစ် 

မြန်မာများသည်တပ်မတော်ကိ ုအဆင့ဆ်င့ပ်ြောင်းလ ဲ

ဖွဲ့စည်းပြီး     အင်အားတောင့်တင်းခိုင်မာအောင်   

စုဖွဲ့လေ့ကျင့်ကာ ၁၉၄၈ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၄ ရက်တွင်    

မြန်မာ့လွတ်လပ်ရေးကြီး   ပြန်လည်ရရှိသည်ထိ 

ကြိုးပမ်းနိုင်ခဲ့ကြသည်။ 

အားလုံးအတွက် တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံးညညွီတ်ရေး

သိုသ့ော် နယ်ချဲ့ကိလုိနုတီို ့သွေးခဲွအပ်ုချုပ်ခဲသ့ည့် 

အမွေဆိုးနှင့်    နိုင်ငံရေးအယူဝါဒအမျ ိုးမျ ိုးကြောင့်     

လွတ်လပ်ရေးရရှိပြီးနောက်ပိုင်း     နိုင်ငံတစ်ဝန်း၌ 

လက်နက်ကိုင်သောင်းကျန်းသူများ ပေါ်ထွက်လာခဲ့ 

သည်။     ထို့ကြောင့်    အစိုးရအဆက်ဆက်သည် 

တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲ့များနှင့် ငြိမ်းချမ်း 

ရေးဆွေးနွေးခဲက့ြသည်။ လက်ရိှအချန်ိထ ိနိင်ုငတံော် 

အစိုးရ၊ တပ်မတော်နှင့ ်တိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကိင်ု 

အဖွဲ့ ၁၀ ဖွဲ့တို့ကြား တစ်နိုင်ငံလုံးပစ်ခတ်တိုက်ခိုက် 

မှုရပ်စဲရေးဆိုင်ရာသဘောတူစာချုပ် (Nationwide 

Ceasefire Agreement-NCA) ကို       လက်မှတ် 

ရေးထိုးနိုင်ခဲ့သည်။	

မြန်မာနိင်ုငအံတွင်း မီှတင်းနေထိင်ုလျက်ရိှသော  

နိုင်ငံသားတိုင်းသည် တိုင်းပြည်၏လွတ်လပ်ရေးနှင့် 

အချုပ်အခြာအာဏာကိ ုထာဝစဉ်ထန်ိးသမ်ိးထားနိင်ု 

ရန် ကိယ်ုစတီာဝန်ရိှကြသည်။ ထိတုာဝန်ကိ ုကျေပွန် 

ရန်အတွက်       နိုင်ငံသားကောင်းများဖြစ်အောင် 

ကြိုးပမ်းအားထတ်ုသွားသင့ပ်ေသည်။ လွတ်လပ်ရေး 

၏ တန်ဖိုးကို မလွတ်လပ်သောအချနိ်မှသာ သိရှိကြ 

သည်။ တိင်ုးရင်းသားပြည်သမူျားသည် အသက်သွေး 

ချွေးပေါင်းများစွာပေးဆပ်ကာ လွတ်လပ်ရေးတိက်ုပဲွ 

ဝင်ခဲ့ကြရသည်။   ထိုလွတ်လပ်ရေးကို   ဆက်လက် 

ထိန်းသိမ်းရေးသည် မျ ိုးဆက်သစ်များ၏တာဝန်ပင် 

ဖြစ်သည်။ သွေးစည်းညီညွတ်မှုမရှိဘဲ အမှုမဲ့အမှတ် 

မဲသ့ာ နေထိင်ုနေမည်ဆိလုျှင် ရရိှထားသောလွတ်လပ် 

ရေးသည် တစ်ခဏအတွင်းဆုံးရှုံးသွားနိုင်သည်။

နိုင်ငံတကာကို သင်ခန်းစာယူသင့်

တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီညွတ်မှုသည်    နိုင်ငံ 

တစ်နိုင်ငံ၏ လွတ်လပ်ရေးအဓွန့်ရှည်တည်တံ့ခိုင်မြဲ 

နေစေရန်အတွက်   အသက်တမျှ  အရေးပါလျက်ရှိ 

သည်။   စည်းလုံးညီညွတ်မှုအင်အားချည့်နဲ့ယိုယွင်း

လာသောနိုင်ငံသည်       အဘက်ဘက်မှ  အနုတ် 

လက္ခဏာဆောင်လာမည်ဖြစ်သည်။   အင်အားကြီး 

နိင်ုငမံျားသည် ၎င်းတိုကိ့ယ်ုကျ ိုးစီးပွားအတွက နိင်ုင ံ

ငယ်များ၊    အထူးသဖြင့် အမျ ိုးသားရေးစိတ်ဓာတ်၊    

ပြည်ထောင်စုစိတ်ဓာတ်နှင့်       တိုင်းပြည်ချစ်သည့် 

စိတ်ဓာတ်ချည့်နဲ့နေသောနိုင်ငံများကို    လိုသလို 

အသုံးချနေကြပြီဖြစ်သည်။	

ပြည်သအူချင်းချင်းစတ်ိဝမ်းကွနဲေသောနိင်ုငမံျား 

ကိ ုပြည်ပနိင်ုငမံျားက လွယ်ကူစွာဝင်ရောက်စွကဖက 

လေရိှ့ကြသည်။ သာဓကအနေဖြင့ ်အရှေ အလယ်ပိင်ုး 

နိုင်ငံများကို     ကြည့်နိုင်သည်။      ထိုနိုင်ငံများသည် 

လွတ်လပ်ရေးမဆုံးရှုံးရသေးသော်လည်း ခိင်ုမာသော 

အစိုးရတစ်ရပ်မရှိသဖြင့် အပြစ်မဲ့ပြည်သူများသည် 

ဒုက္ခပင်လယ်ဝေနေကြသည်။     ပြည်သူများသည် 

နေအိမ်စွန့်ခွာကာ ရွှေ့ပြောင်းဒုက္ခသည်များအဖြစ် 

ရပ်တည်နေကြရပြီး    ကျးီလန့်စာစားဘဝမျ ိုးမှပင် 

လွတ်မြောက်နိုင်ခြင်း မရှိကြသေးချေ။

လွတ်လပ်ရေးအမွေကို   ထာဝစဉ်ထိန်းသိမ်းစောင့် 

ရှောက်ရာတွင်

လွတ်လပ်ရေးရရိှခဲသ့ည်မှာ ၇၇ နှစ် ပြည့မ်ြောက် 

တောမ့ည်ဖြစ်သော်လည်း တစ်နိင်ုငလံုံးလွှမ်းခြုံသည့် 

တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီညွတ်မှုကို  တည်ဆောက် 

နိုင်စွမ်းမရှိသေးပေ။   ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ် ရွေးကောက်ပွဲ  

မဲမသမာမှုကိုအကြောင်းပြု၍   ပေါ်ထွက်ထားသော  

PDF အမည်ခံအကြမ်းဖက်သမားများနှင့် တိုင်းရင်း 

သားလက်နက်ကိင်ုအဖွဲ့အစည်းတချ ို့သည် လသူတ်၊ 

မိုင်းထောင်၊  ဗုံးခွဲ၊ မီးရှို့  စသည့်အကြမ်းဖက်တိုက်  

ခိုက်များလုပ်ဆောင်လျက်ရှိရာ    တိုက်ပွဲဖြစ်ပွားရာ 

ဒေသများ၌ ပြည်သူများ  အတိဒုက္ခရောက်လျက်ရှိ 

သည်။ တိင်ုးပြည်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု အခြေခအံဆောက် 

အအုံများကိုလည်း   ဖျက်ဆီးလျက်ရှိသဖြင့်    ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်မှုလုပ်ငဉ်စဉ်များ    နှောင့်နှေးကြန့် ကြာရ 

လျက်ရှိသည်။

စင်စစ်အားဖြင့် တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီညွတ် 

မှုပြိုကွဲလျှင် နိုင်ငံလည်းအစိတ်စိတ်အမြွှာမြွှာပြိုကွဲ 

သွားနိုင်ပေသည်။      ဆိုလိုသည်မှာ  တိုင်းရင်းသား 

စည်းလုံးညီညွတ်ရေးသည် နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံတိုးတက် 

ရေးအတွက်    မောင်းနှင်အားတစ်ရပ်ပင်ဖြစ်သည်။ 

ထို့ကြောင့်      တိုင်းရင်းသားညီအစ်ကုိများကြား 

သံသယများဖယ်ရှားကာ    ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးရရှိ 

အောင် တည်ဆောက်သွားရန် လိအုပ်မည်ဖြစ်သည်။ 

သို့မှသာလျှင် မြန်မာနိုင်ငံ၏မြေပုံသည် ကမ္ဘာ့မြေပုံ 

ပေါ်တွင်    မပြောင်းမလဲ   ဆက်လက်တည်ရှိနိုင် 

မည်ဖြစ်သည်။

တိုင်းရင်းသားညီအစ်ကိုများကြားရေပက်မဝင် 

သောစည်းလုံးညီညွတ်မှုကိုသာ      ခိုင်မာစွာတည်   

ဆောက်ထားနိုင်မည်ဆိုလျှင်     တိုင်းပြည်အင်အား

တောင့်တင်းခိုင်မာနေမည်ဖြစ်သည်။    အင်အား 

တောင့်တင်းခိုင်မာနေသောနိုင်ငံကို မည်သည့်နိုင်ငံ 

ကမျှ ကျူးကျော်ရန်စဝံ့မည်မဟုတ်ချေ။ ဆိုလိုသည် 

မှာ   ထိုနိုင်ငံသည်   စည်းလုံးညီညွတ်မှုစွမ်းအားဖြင့် 

လွတ်လပ်ရေးနှင့်အချုပ်အခြာအာဏာကို ထာဝစဉ်  

ထိန်းသိမ်းထားနိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း ၇၇ နှစ်မြောက် 

လွတ်လပ်ရေးနေ့ကိ ုဂဏ်ုပြုရေးသားလိက်ုရပါသည်။

မောင်သောင်းဝင်း(တမန်‌ဟောင်း)

Ð    လွတ်လပ်ရေး၏တန်ဖိုးကို   မလွတ်လပ်သောအချနိ်မှသာ 
သိရှိကြသည်။ တိုင်းရင်းသားပြည်သူများသည် အသက်သွေးချွေး 
ပေါင်းများစွာပေးဆပ်ကာ   လွတ်လပ်ရေးတိုက်ပွဲဝင်ခဲ့ကြရသည်။   
ထိုလွတ်လပ်ရေးကို  ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းရေးသည် မျ ို းဆက်သစ် 
များ၏   တာဝန်ပင်ဖြစ်သည်။   သွေးစည်းညီညွတ်မှုမရှိဘဲ   အမှုမဲ့ 
အမှတ်မဲ့သာနေထိုင်နေမည်ဆိုလျှင်   ရရှိထားသောလွတ်လပ်ရေး 
သည် တစ်ခဏအတွင်းဆုံးရှုံးသွားနိုင်သည်။ Ð

စာမျက်နှာ ၁၀	 ၁-၁-၂၀၂၅



၁-၁-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၁

နယူးယောက် ဒီဇင်ဘာ ၃၁

The  ‌Chronicles  of  Narnia  

ဇာတ်ကားသစ်ကိ ု၂၀၂၆ ခနှုစ်ဒဇီင် 

ဘာလတွင် ရုံတင်ပြသရန်  Netf-

lix ကုမ္ပဏီက   စီစဉ်ထားကြောင်း 

‌ဒဇီင်ဘာ ၃၀ ရက် သတင်းများအရ 

သိရသည်။

‌သို့ရာတွင် The  Chronicles of 

Narnia ဇာတ်ကား ရုတံင်ပြသမည့် 

ရက်ကို Netflix ကုမ္ပဏီက တရား 

ဝင် ကြေညာထားခြင်းမရိှသေးပေ။

The ‌Chronicles of Narnia 

ဇာတ်ကားသည် Barbie ဇာတ်ကား 

ကို   ရိုက်ကူးခဲ့သော  အမျ ိုးသမီး 

ဒါရုိက်တာ     ဂရီတာဂျားဝစ်က 

တာဝန် ယ ူရိက်ုကူးမည်ဖြစ်သည်။

‌အဆိုပါဇာတ်ကားကို စာရေး 

ဆရာ စီအကလူးဝစ်၏ The Chroi-

cles of  Narnia   ဝတ္ထုကုိ အခြေခ ံ

၍ ရုိက်ကူးမည်ဖြစ်သည်။

‌လက်ရိှအချန်ိတွင် The Chron-

icles of Narnia ဇာတ်ကား၏ 

အသေးစိတ် အချက်အလက်များ 

ကို Netflix ကုမ္ပဏီက ကြေညာ 

ခြင်းမရှိသေးကြောင်း သိရသည်။

‌ဒါရိက်ုတာ ဂရတီာဂျားဝစ်သည် 

Netflix ကုမ္ပဏီအတွက် The 

Chronicles of Narnia ဇာတ်ကား 

နှစ်ကားထ ိရိက်ုကူးပေးရန်သဘော 

တထူားကြောင်းလည်း သရိသည်။

Ref	 :	 Sputnik News
Trs	 :	 KKO

နယူးယောက် ဒီဇင်ဘာ ၃၁

‌‌‌Focus Feature ရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီ 

၏ Nosferatu ထိတ်လန့်သည်းဖို 

ဇာတ်ကားသည် စတင်ရုံတင်ပြီး 

ပထမငါးရက်အတွင်း စုစုပေါင်း 

ဝင်ငွေ အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၄၀ 

ဒသမ ၃ သန်းထ ိရရိှထားကြောင်း 

ဒီဇင်ဘာ ၃၀ ရက်  သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

‌Focus Feature ရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီ 

သည်  Nosferatu  ဇာတ်ကားကို 

ဒီဇင်ဘာ ၂၄ ရက်က စတင်ကာ 

ရုံတင်ပြသခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

‌Nosferatu ဇာတ်ကားကုိ ဒါရုိက် 

တာ ရောဘတ်အဂ္ဂါက တာဝန်ယူ 

ရိုက်ကူးပေးထားပြီး   မင်းသား 

ဘီစကားဂါ့က ပါဝင်သရုပ်ဆောင် 

ထားကြောင်း သိရသည်။

‌အဆိုပါဇာတ်ကားသည် Nos-

feratu (1937) ဇာတ်ကားကို ပြန် 

လည်ဆန်းသစ်ရိက်ုကူးထားသော 

ဇာတ်ကားဖြစ်သည်။

‌Focus Feature ရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီ 

သည်   Nosferatu   ဇာတ်ကား 

အတွက ရိက်ုကူးထတ်ုလပ်ုမှုစရတ်ိ 

အဖြစ် အမေရိကန်ဒေါ်လာ သန်း 

၅၀ သုံးစွဲထားသည်။

‌Nosferatu   ဇာတ်ကားသည် 

ဥရောပအလယ်ခေတ်ကိ ုနောက်ခ ံ

ထား၍      ရိုက်ကူးထားသော 

သွေးစုပ်ဖုတ်ကောင်  ဇာတ်ကား 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။
Ref : Russia Today

      Trs : KKO

ပြုစား ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီလ ဒုတိယပတ်တွင် 
နိုင်ငံတစ်ဝန်း အဆင့်မြင့်ရုပ်ရှင်ရုံများ၌ ရုံတင်ပြသမည်ဖြစ်

‌The Chronicles of Narnia ဇာတ်ကားသစ်ကို
၂၀၂၆ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာလတွင် ရုံတင်ပြသရန်စီစဉ်ထား

Nosferatu ဇာတ်ကား ရုံတင်ပြီးငါးရက်အတွင်း 

ဝင်ငွေ ကန်ဒေါ်လာ ၄၀ ဒသမ ၃ သန်းရရှိ

ရန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၃၁

ရွှေမြန်မာ ရုပ်ရှင်ထုတ်လုပ်ရေး 

က ရိက်ုကူးထတ်ုလပ်ုသည့် ပြုစား 

ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို  ၂၀၂၅ ခုနှစ် 

ဇန်နဝါရလီ ဒတုယိပတ်တင်ွ နိင်ုင ံ

တစ်ဝန်း အဆင့်မြင့်ရပ်ုရှင်ရုမံျား၌ 

ရုံတင်ပြသသွားမည် ဖြစ်ကြောင်း 

အဆိုပါ   ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားတွင် 

ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ထားသူ သရုပ် 

ဆောင် ခိုင်နှင်းဝေက  ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

အဆိပုါ ပြုစား  ရပ်ုရှင်ဇာတ်ကား 

၏ ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းကို လူညိုချော 

နှင့် မယ်မင်းဘုံ တို့က ရေးဖွဲ့ထား 

ပြီး မယ်မင်းဘုံက ဇာတ်ညွှန်းရေး 

သားပြး ဒါရုိက်တာအဖြစ်ပါ  တာဝန် 

ယ ူ ရိက်ုကူးထားခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

“ဒါရိုက်တာ မယ်မင်းဘုံ ဆိုရင် 

အလောင်ဇာတ်လမ်းတွေ ကြိုက် 

ကြတဲ့ ပရိသတ်တွေက မှတ်မိနေ 

ကြမှာပါ။ သူရိုက်ခဲ့တဲ့ ဇာတ်လမ်း 

တွဲတွေ၊ ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားတွေက 

အထူးမိတ်ဆက်စရာ မလိုဘူးလို့ 

ထင်ပါတယ်။ ဒီရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား 

မှာလဲ အချစ်ကြောင့်  ပြုစားမှာ 

လား၊ အမုန်းကြောင့်  ပြုစားမှာ 

လား၊  ဘယ်လောက်ထိ  ပြုစား 

ထားသလ၊ဲ ဘယ်သကူ ဘယ်သူ့ကိ ု

ပြုစားမှာလဲဆိုတာ စိတ်ဝင်စား 

စရာမို့ စောင့်ကြည့်ပေးကြပါအုံး” 

ဟု ခိုင်နှင်းဝေက ပြောပြသည်။ 

ပြုစား  ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားတွင် 

သရုပ်ဆောင်များအဖြစ် နေဝင်း၊ 

ရိှန်းတင်ထူး၊ စိုးမြတ်သဇူာ၊ ခိင်ုနှင်း 

ဝေ၊   ရတနာဗို၊    ခြူးလေးနှင့် 

သရပ်ုဆောင် များစွာ ပါဝင်ထားကြ 

ကြောင်း သိရသည်။             ASH

အမှောင်ထုအလွန် Beyond The Dark ဇာတ်ကားကို
 ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၁ ရက်တွင် ထုတ်လွှင့်ပြသမည် 

ရန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၃၁

HEY Play Application က  

မပူိင်ုဇာတ်ကားအဖြစ် အမှောင်ထ ု

အလွန် Beyond The Dark ဇာတ် 

ကားကို  ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ  ၁ 

ရက်တွင် ထုတ်လွှင့်ပြသသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း  အဆိုပါဇာတ်ကား 

တွင်   ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ထားသူ  

သရုပ်ဆောင်  ထွန်းထွန်းက ပြောပြ 

၍ သိရသည်။ 

အမှောင်ထုအလွန်   Beyond 

The Dark  ဇာတ်ကား၏ ဝတ္ထု 

ဇာတ်လမ်းနှင့် ဇာတ်ညွှန်းကိ ုMSY 

က ရေးသားထားပြီး  ဒါရိုက်တာ 

ပြည့်ဖြိုးနိုင်က HEY Play Appli-

cation အတွက်  တာဝန်ယူပုံဖော် 

ရိုက်ကူး   ထားခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

“ဒီဇာတ်ကားလေးက ဇာတ်လမ်း 

တွဲ မဟုတ်ပါဘူး။  မိနစ် ၉၀ စာ 

တစ်ပိုင်းတည်း ဗီဒီယိုဇာတ်ကား 

ဖြစ်ပါတယ်။ ဒီဇာတ်ကားရဲ့ ပေးချင် 

တဲ့   မက်ဆေ့ကတော့   လူဆိုး 

တစ်ယောက်     အဆုံးသတ်ဖို့ 

နောက်ထပ်   လူဆိုးတစ်ယောက် 

ထပ်လိုလေမလား    ဆိုတာပါပဲ။ 

၂၀၂၅ ခုနှစ် နှစ်သစ်ရဲ့ ပထမဆုံး 

ရက်မှာ ထုတ်လွှင့်ပြသမှာမ့ုိ ကြည့်ရှု 

အားပေး ဝေဖန်  အကြံပေးကြပါ 

အုံး”ဟ ုသရပ်ုဆောင်ထွန်းထွန်းက 

ပြောပြသည်။ 

အမှောင်ထုအလွန်   Beyond 

The Dark ဇာတ်ကားတွင်  သရုပ် 

ဆောင်များအဖြစ်    ထွန်းထွန်း၊ 

မေမီကျော်ကျော်၊   မေရီမျ ိုးနှင့် 

သရပ်ုဆောင်များစွာ ပါဝင်ထားပြီး  

HEY Play Application တစ်ခု 

တည်းတွင်သာ    ထုတ်လွှင့်ပြသ 

သွားမည့်    ဇာတ်ကားသစ်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။            ASH

‌ရန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၃၁

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး   ပုဇွန် 

တောင်မြို့နယ်ရှိ Izana Art Gal-

lery တွင် ပန်းချဆီရာနှစ်ဦး၏   AD 

2025 Historic Duet Art Exhibi-

tion ကုိ ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၄ ရက် 

မှ ဇန်နဝါရီ ၈ ရက်ထိ   ပြသသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း Izana Art Gal-

lery မှ  ပန်းချဆီရာ  ကောင်းကျော် 

ခိုင်က   ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

အဆိုပါ AD 2025 Historic 

Duet Art Exhibition သည် မြန်မာ 

ပန်းချလီောကမှ အထင်ကရပန်းချ ီ

ဆရာကြီး   နှစ်ဦး၏   ပထမဆုံး 

အကြမ်ိ ပူးတဲွပြသသည့် Art Exhi-

bition လည်းဖြစ်ပြီး ၎င်းပြပွဲတွင် 

အရောင်အသွေးစုံ၊   လက်ရာစုံ 

ပန်းချကီား ၇၀ ခန့်   ပါဝင်ပြသ 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း  သိရသည်။ 

“၂၀၂၅ ခုနှစ် နှစ်သစ်မှာ မြန်မာ့ 

ပန်းချ ီ လောကရဲ့   အထင်ကရ 

ပန်းချဆီရာ  နှစ်ယောက်ဖြစ်တဲ့ 

ဆရာ မောင်ဒီနဲ့ ဆရာ အောင်မြင့် 

တိုရ့ဲ့ AD 2025 ပန်းချပီြပွကဲိ ု ပြသ 

သွားမှာဖြစ်ပါတယ်။  ဆရာမောင်ဒ၊ီ  

ဆရာအောင်မြင့်တို့ကို    ချစ်ခင် 

လေးစားကြသူတွေ၊ ဆရာတို့ရဲ့ 

အနပုညာလက်ရာကိ ုတန်ဖိုးထား 

ကြတဲသ့တူွေကိ ုလေးစားစွာ  ဖတ်ိ 

ခေါ်အပ်ပါတယ်”ဟု    ပန်းချ ီ

ကောင်းကျော်ခိင်ုက ပြောပြသည်။   

အဆိုပါပန်းချ ပီြပွဲတွင် ပြသ 

ပေးမည့် ပန်းချကီားများ၏ အရွယ် 

အစားများမှာ (၃၆x၂၄)လက်မ၊ 

(၂၄x၂၄)လက်မ၊  (၁၈x၂၄) လက်မ၊ 

(၁၈x၁၈) လက်မ စသည်ဖြင့် အရွယ် 

အစားစုံပါဝင်ပြး  ဈေးနှုန်းအနေ 

ဖြင့် အနည်းဆုံးငွေကျပ် ၁၀  သန်ိး 

မှ ငွေကျပ်သန်ိး ၄၀  ထ ိရိှကြောင်း 

သိရသည်။                          ASH

ပုဇွန်တောင်မြို့နယ်ရိှ Izana Art Gallery တွင် ပန်းချဆီရာနှစ်ဦး၏
AD 2025 Historic Duet Art Exhibition ပြသမည် 
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On this occasion of the New Year 2025, 
I would like to extend my warmest greet-
ings to all national brethren residing within 
Myanmar. May you all be blessed with good 
health, peace of mind, and the fulfillment of 
your aspirations.

Since taking the responsibilities of the 
State, the State Administration Council has 
envisioned the path forward for the nation 
by setting visions, the Roadmap and objec-
tives. Through our steadfast efforts, we are 
now witnessing significant achievements in 
reaching our goals. This has been possible 
thanks to the active and cooperative support 
of our people. While the journey ahead may 
bring challenges, difficulties, and obstacles, 
I firmly believe that we can overcome them 
through the united strength and collective 
efforts of all of us.

Those who wish ill upon our citizens 
have targeted various aspects of urban and 
rural security and economic sector through-
out 2024, aiming to disrupt and destroy 
them. These actions stem from ignorant 
individuals whose deeds harm their own 
communities and regions. They exploit 
noble values such as ethnicity, equality, and 
democracy, using them as a pretext for terror 
acts that ultimately degrade their own people 
and areas. We must work together to prevent 
and put a stop to such actions.

We successfully enumerated the popula-
tion and housing census in 2024. Moreover, 
we successfully hosted the fifth National 
Sports Festival, laying a strong foundation 
for elevating the country's sports standards. 
We have also made significant progress in 
the nation's development to a certain extent. 
These achievements were made possible due 

to the dedicated efforts of those who have 
been working selflessly and courageously 
for peace and stability of the State, defence, 
non-disintegration of the Union, rule of law, 
and strengthening of democracy. I would 
like to express my deep respect and honour 
to the heroic Tatmadaw members, Myanmar 
Police Force members, people’s militia, war 
veterans, civil servants and all citizens who 
sacrificed their lives and limbs. These acts 
will remain as part of our historical records 
and serve as a testament to the enduring 
patriotism and unity of our people. In our 
country, armed conflict remains a challenge. 
My aim is solely to resolve these conflicts 
for the benefit of the nation and the people, 
fostering a stable and peaceful environment. 
This must be achieved through political 
means that the people desire, including 
dialogue and negotiation. These approaches 
can establish stability and peace, while also 

improving economic and social conditions. 
However, while the leaders of armed groups 
often claim to pursue democracy under 
various pretexts, in reality, they are driven 
by self-interest and continue to perpetuate 
armed conflicts. Similarly, some ethnic 
leaders, though speaking of federal rights 
and ethnic rights, turn a blind eye to the 
essence of democracy and instead work 
toward the disintegration of the Union. It is 
important to carefully balance what is desir-
able and feasible, and to act in accordance 
with democratic principles for the benefit 
of the Union. The inability to resolve armed 
conflicts in our country is partly due to the 
differing paths taken with various com-
mon objectives. To address these issues, 
we all need to move forward resolutely 
along the path of democracy through firm 
spirit. I would also like to urge our people 
to encourage armed groups to join the  

democratic path.
In this world, whether it’s a country or 

a national, in order to survive and thrive, it 
is essential to possess the ability to defend 
oneself and to continuously enhance our ca-
pabilities. If we cannot sustain our lives and 
our stability through our own efforts, it could 
lead to a weakened sovereignty of the nation 
and potentially result in subjugation to oth-
ers. To remain steadfast as an independent 
nation and to avoid becoming subordinate 
to others, all citizens of the country must 
unite in solidarity. In times when the nation 
faces threats, the Tatmadaw, which bears the 
primary responsibility for national defence, 
and the people must work together firmly. 
With patriotism, unity, and unwavering 
courage, we must protect the nation with 
determination and strive for its long-term 
stability and development.

As for me, I am striving to successfully 
organize a free and fair election, which is 
an ultimate goal of the State Administration 
Council. Efforts are also being made to bring 
the nation back onto the correct democratic 
path. Therefore, I urge our citizens to unite 
and actively participate in ensuring the suc-
cess of the election based on the patriotism 
and national spirit demonstrated in 2024. Let 
us all work together so that 2025 becomes 
a year of victory for the people, reaching 
the democratic goal all citizens aspire to, 
and make this a testament to our collective 
efforts.

I wish all my fellow national brethren of 
Myanmar, to nurture mutual kindness and 
work together for the benefit of the nation 
and our people. Wishing you all a Happy 
New Year!

New Year greetings extended by Chairman of
the State Administration Council Prime Minister

Senior General Min Aung Hlaing on the occasion of
the New Year on 1 January 2025

Beirut December 31
Mahmoud Qomati, depu-

ty head of Hezbollah's Politi-
cal Council, said on Monday 
that Hezbollah would not 
"remain silent" if Israel fails 
to withdraw from Lebanese 
territories by the end of the 
60-day ceasefire agreement.

"Hezbollah is committed 
to the 60-day ceasefire with 
Israel for the sake of our 
people. But we will not re-
main silent if Israel does not 
withdraw from Lebanese ter-
ritories by day 60" Qomati 
told Hezbollah-affiliated 
Al-Manar TV.

"As for the agreement, 
it is clear: either everyone 
commits, or no one does," 
he added.

Qomati also ruled out 
disarming Hezbollah, warn-
ing that such a move would 
lead Lebanon into chaos. He 
stated that Hezbollah could 
not allow Israel's occupa-
tion of land or its construc-
tion of settlements without  
resistance.

The ceasefire, brokered 
by the United States and 
France, came into effect 
on Nov. 27, aiming to end 
nearly 14 months of fighting 

between Israel and Hezbol-
lah. The agreement requires 
Israel to withdraw from 
Lebanese territories within 
60 days, with the Lebanese 
army taking over security 
control on the Lebanese-Is-
raeli border and in southern 
Lebanon.

Despite the ceasefire, 
Israel's military continues 
to carry out daily airstrikes 
in Lebanon, some of which 
have resulted in casualties. 
Israel said these strikes were 
to prevent violations from 
Hezbollah.  	

       Xinhua

Windhoek December 31
With elegant strokes 

of her violin, 18-year-old 
Twani Fredericks fills the 
classroom of the Youth 
Orchestras  of  Namibia 
(YONA) with captivating 
melodies. Her journey with 
the instrument embodies not 
only a deep passion but also 
the resilience required to 
chase her dream in a country 
where opportunities to study 
orchestral music are limited.

"Learning orchestral 
music here has shifted my 
mindset. Playing the violin 
brings peace to my heart. 

I love it," said Fredericks, 
who began her musical jour-
ney at age 11.

Fredericks is one of 
the many beneficiaries of 
YONA, which was founded 
in 2016 to nurture artistic tal-
ents in Windhoek, Namibia's 
capital. Since its inception, 
the program has empowered 
more than 600 children, ad-
dressing Namibia's gap in 
training orchestra musicians.

"Our mission is to bridge 
gaps and inspire hope, em-
powering children to build 
a better future," said Gretel 
Coetzee, YONA's director 

and co-founder. She said that 
orchestras in Namibia previ-
ously relied on musicians 
from neighboring countries, 
a practice YONA is gradu-
ally changing by nurturing 
local talent.

Namibia's Minister of 
Education, Arts and Culture 
Ester Anna Nghipondoka 
said programs like YONA 
are important in fostering 
young talent despite limited 
resources, stressing that such 
initiatives play a pivotal role 
in unlocking potential and 
shaping the futures of young 
people. 	                        Xinhua

Hezbollah threatens action if
Israel fails to withdraw by

ceasefire deadline

Feature: Small hands, big 
dreams: Namibia's youth find 
harmony in orchestral music

Senior General Min Aung Hlaing extends New Year greetings.
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Phaungpyin December 31
The statistics of Mawlaik 

District mentioned that a 
total of 2,006 acres of crop-
lands have been placed un-
der sunflower in Phaungpyin 
Township of Sagaing Region 
this year.

Starting from October 
this year, local farmers have 
been growing sunflower on 
2,006 acres of croplands 
against the target of 2,436 
acres of land.

Daw Kywe Kywe Hla-
ing, Head of Mawlaik Dis-

trict Agriculture Depart-
ment commented: “Local 
authorities set a plan to grow 
2,436 acres of sunflower in 
Phaungpyin Township but 
farmers planted 2,006 acres 
of sunflower. They are striv-
ing for meeting the target 

cultivation. Cultivation of 
sunflower aims to reduce 
import volume of palm oil 
abroad. Sunflower produces 
larger volume of oil than that 
of groundnut and sesame. 
Local farmers prefer to grow 
sunflower in cold season 
rather than monsoon.”

Officials of Phaungpyin 
Township Agriculture De-
partment conduct training 
courses for local farmers 
and agricultural staff to en-
hance their capacity of grow-
ing sunflower without any  
difficulties.

Moreover, the depart-
ment arranges provision of 
quality seeds of sunflower 
to local farmers and sale of 
urea fertilizers at fair prices. 
Moreover, arrangements 
are being made to exchange 
quality seeds of sunflower 
among farmers.              206

Phaungpyin Township finishes cultivation of 
more than 2,000 acres of sunflower

ChaungU December 31
ChaungU Township Ag-

riculture Department stated 
that a total of 28,402 acres of 
croplands were placed under 
chickpea in ChaungU Town-
ship of Sagaing Region this 
year.

Local farmers started 
cultivation of chickpea 
on 28,402 acres of land 
in ChaungU Township in 
October this year against 

the target of 28,630 acres 
of land.

Daw Khin Myat Myat 
Oo,  Head of  ChaungU 
Township Agriculture De-
partment, said: “Local au-
thorities earmarked 28,630 
acres of chickpea in the 
township but farmers have 
planted 28,402 acres of 
crops against the target. 
They are trying hard to 
meet the target cultivation. 

Sown acreage of chickpea 
is on the rise yearly. Our 
department provides qual-
ity seeds, inputs and post-
harvest technology for local  
farmers.”

Local farmers choose 
Yezin-8 and Yezin-11 strains 
of chickpea suitable for the 
region. They cost more than 
K300,000 per acre of grow-
ing chickpea.

This year, departmental 

officials cooperate with local 
farmers in growing chickpea 
with high yield strains of 
crops, agricultural inputs 
and other assistance in addi-
tion to trichoderma to boost 
per-acre yield of crop.

Sagaing Region operates 
the largest sown acreage of 
pulses and beans, and local 
farmers grow beans as cash 
crops. 

206

More than 28,000 acres of chickpea grown
in ChaungU Township

Homalin December 31
A total of 2,895 acres of 

croplands have been placed 
under vegetables in Holamin 
Township of Sagaing Re-
gion, according to the Homa-
lin Township Agriculture  
Department.

Local authorities ear-
marked cultivation of 2,850 
acres of vegetables in the 
township but farmers planted 
2,895 acres against the target 
cultivation in 2024-25 cold 
season.

Daw Su Su Htwe, Head 
of Homalin Township Agri-
culture Department stated: 
“Farmers grew 2,895 acres of 

vegetables exceeding the tar-
get of 2,850 acres in Homalin 
Township. Farmers empha-
size cultivation of mustard, 
chilli, spicy, potato, cabbage, 
eggplant, cauliflower, Chi-
nese cabbage, ladyfinger and 
other crops. Our department 
helped farmers use GAP 
system in growing crops 
and raised farmer aware-
ness to produce healthy veg-
etables with least chemical  
residues.”

Officials of the Township 
Agriculture Department con-
ducted the training courses 
for local farmers to grow 
vegetables in GAP system 

and produce healthy crops as 
well as expand sown acreage 
of vegetables.

Thanks to thriving of 
vegetable crops, local farm-
ers in Homalin Township 
are convenient in operating 
their livelihoods and earn 

increased incomes for their 
families. Officials of the 
Township Agriculture De-
partment disseminate tech-
niques of making natural fer-
tilizers and pests with the use 
of domestic raw materials.
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Homalin Township finishes cultivation
of vegetables on more than

2,000 acres of croplands
Myaungmya December 31

A total of 4,520 acres 
of paddy has been planted 
in Myaungmya Township 
of Ayeyawady Region, said 
Daw Khin Htay Myint, Head 
of Myaungmya District Ag-
riculture Department.

Township authorities 
earmarked 113,115 acres of 
paddy as cold season crops 
in Myaungmya Township 
this year but farmers have 
planted 4,520 acres of paddy 
from the first week of Oc-
tober this year. Officials 
of the Township Agricul-
ture Department, Township 
Administration Body, rel-
evant departments and local 
farmers are joining hands 
in growing summer paddy 
without difficulties.

Daw Khin Htay Myint 

disclosed: “Departmental 
officials and local farmers 
are trying their best to grow 
summer paddy to meet the 
target cultivation. Officials 
manage supply of water to 
the farmlands in summer. 
Moreover, officials raise 
farmer awareness to grow 
paddy with high yield with 
the use of quality strains of 
paddy.”

Local farmers prefer to 
grow 90-day, Theehtetyin, 
Thai Baygya and 75-day 
paddy strains in winter. Of-
ficials of the Township Ag-
riculture Department will 
provide necessary assistance 
for producing quality strains 
of paddy, boosting per-acre 
yield of crops, and prevent-
ing for farmers.

Kyaw Kyaw Lin

Myaungmya Township 
finishes cultivation of 
more than 4,000 acres 

of winter paddy

Public Notice
for Elimination of

Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, 

the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist 

groups are lawlessly killing Buddhist monks, 

civil servants including schoolteachers, and mem-

bers of the general public, as well as looting  

and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, 

“NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidat-

ing and killing people and committing destructive 

activities,  is to protect the lives and property of the 

general public. 

3. Giving information secretly to the authorities on ter-

rorists and on possession and transport of weapons/

ammunition is tantamount to protecting the lives and 

property of innocent people. 

A thriving sunflower plantation.

A vegetable farm.

Farmers cultivating winter paddy in a field.



စာမျက်နှာ ၁၄	 ၁-၁-၂၀၂၅

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

တရုတ်နိုင်ငံသည်  ဆဋ္ဌမမျ ိုးဆက် 

တိုက်လေယာဉ်သစ်၏ ပထမဆုံးအကြိမ် 

ပျသံန်းမှုကိုလုပ်ဆောင်ခဲ့ပြီး  အမေရိကန် 

နိုင်ငံ၏ လေကြောင်းစွမ်းအား သာလွန် 

ထားမှုအပေါ် စိန်ခေါ်အန်တုရန် ကြိုးပမ်း 

လုပ်ဆောင်ချက်များမှ   သိသာထင်ရှား 

သော သမိုင်းမှတ်တိုင်တစ်ရပ်ကို စိုက်ထူ 

နိင်ုခဲခ့ြင်းဖြစ်ကြောင်း The Defense Post 

သတင်းဌာနက ဒီဇင်ဘာ ၂၇ ရက်တွင် 

ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။

စခီျွမ်ပြည်နယ်၌ ဒဇီင်ဘာ ၂၆ ရက်က 

ပုံမှန်မဟုတ်သော   နောက်မြီးတောင်ပံ 

မပါရှိသည့်   တိုက်လေယာဉ်တစ်စင်း 

ပျသံန်းနေမှုနှင့်  အဆိုပါ တိုက်လေယာဉ် 

သစ်ကို  စမ်းသပ်ပျသံန်းမှုအတွင်း J 20 

ကိယ်ုပျောက်တိက်ုလေယာဉ်က  အစောင့် 

အဖြစ်   နောက်မှလိုက်ပါ ပျသံန်းခဲ့သည်  

ဟု ဆိုရှယ်မီဒီယာများတွင်   မျှဝေထား 

သည့်  ဗီဒီယိုဖိုင်များနှင့် ဓာတ်ပုံများအရ  

သိရသည်။

 တိုက်လေယာဉ်အသစ်နှင့်ပတ်သက် 

သည့ ် အသေးစတ်ိအချက်အလက်များကိ ု

ထတ်ုဖော် ပြောကြားခဲခ့ြင်းမရိှသော်လည်း 

ရိုက်ကူးထားသော     ဓာတ်ပုံများတွင်  

အသထံက်မြန်သော  စပူါဆောနစ်အလျင် 

နှုန်းဖြင့ ်   စွမ်းဆောင်ရည်မြင့ ်မားစွာ 

ပျသံန်းလုပ်ဆောင်နိုင်သည်ဟု မျက်မြင် 

နှင့ ်တွက်ဆနိုင်သည့်    Delta Wing 

တောင်ပံနှစ်ခုဒီဇိုင်းအပါအဝင်  ဆန်းသစ် 

သော အချ ို့အပြင်ပန်း အသွင်အပြင်များကိ ု

ထုတ်ဖော်ပြသခဲ့သည်။ တိုက်လေယာဉ် 

သစ်တွင် ရန်သူ့ရေဒါများက ရှာဖွေထောက် 

လှမ်းရန် ပိုမိုခက်ခဲစေမည့်  အဆင့်မြင့် 

ကိုယ်ပျောက်စွမ်းဆောင်ရည်များ   ပါရှိ 

သည်။    တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံကုိ  

တည်ထောင်သူ မော်စီတုံး၏  မွေးနေ့နှင့် 

တိက်ုဆိင်ုနေသော်လည်း   စမ်းသပ်ပျသံန်း 

မှုနှင့ပ်တ်သက်၍ တရတ်ုနိင်ုငကံတရားဝင် 

အတည်ပြု ထတ်ုပြန်ထားခြင်းမရိှကြောင်း 

သိရသည်။

၂၀၂၂  ခုနှစ်တွင်   တရုတ်နိုင်ငံသည် 

အမေရိကန်လေတပ်၏   မျ ိုးဆက်သစ် 

Next  Generation  Air  Dominance 

(NGAD)  တိုက်လေယာဉ်ကုိ  ယှဉ်ပြိုင် 

နိုင်ရန် ရည်ရွယ်သည့် ၎င်း၏  ဆဋ္ဌမမျ ိုး 

ဆက်  ကိုယ်ပျောက်  တိုက်လေယာဉ် 

အတွက် စိတ်ကူးပုံဖော်ထားသော  ဒီဇိုင်း 

ပုံစံကို ထုတ်ဖော်ပြသခဲ့သည်။ 

တရုတ်နိုင်ငံ  တိုက်လေယာဉ်သစ်၏ 

အင်္ဂါရပ်များထတွဲင်   နောက်ပြန်ဆွအားကိ ု

လျော့နည်းစေပြီး      စွမ်းဆောင်ရည်ကို  

မြှင့်တင်ပေးနိုင်သည့်   ၎င်း၏   တောင်ပံ 

မပါရှိသော   နောက်မြီးဒီဇိုင်းဖြစ်သည်။ 

လေယာဉ်၏    ဖွဲ့စည်းတည်ဆောက်ပုံ 

ဒဇီိင်ုးသည် အဆင့မ်ြင့ ် Fly-by-wire စနစ် 

များ၊   လှုပ်ရှားစစ်ကစားပျသံန်းနိုင်မှုများ   

ကောင်းမွန်စွာ   လုပ်ဆောင်နိုင်စေမည့်   

လေကြောင်းနည်းပညာများနှင့်    အံဝင် 

ခွင်ကျဖြစ်သည်ကိ ုပြဆိနုေခြင်းဖြစ်သည်။  

ယခုကဲ့သို့  ဆဋ္ဌမမျ ိုးဆက်ကိုယ်ပျောက်

တိက်ုလေယာဉ်ကိ ုအောင်မြင်စွာစမ်းသပ် 

ပျသံန်းနိုင်ခဲ့မှုသည်   ကမ္ဘာ့အင်အားကြီး 

နိုင်ငံများကြား    ကွာဟချက်ပိုမိုကျဉ်း 

မြောင်းစေကာ လေကြောင်းစစ်ဆင်ရေး 

နည်းပညာ  တိုးတက်ဖွံ့ဖြိုးမှုတွင် အရှိန် 

အဟုန်မြင့်မားစွာ     တိုးတက်လာမှုကို   

မီးမောင်း      ထိုးပြနေခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။   

တရုတ်နိုင်ငံသည်   နိုင်ငံ၏ကာကွယ် 

ရေးစွမ်းရည်ကို    အဆင့်မြှင့်တင်ရန်နှင့် 

ကမ္ဘာ့လေကြောင်းစွမ်းအား    ထိပ်တန်း 

နိုင်ငံများအပေါ်   ယှဉ်ပြိုင်စိန်ခေါ်နိုင်ရန် 

စဉ်ဆက်မပြတ် ကြိုးပမ်းအားထုတ်နေမှု 

ကတိကဝတ်များကို      ပြသလိုက်ခြင်း 

လည်းဖြစ်သည်။  

China’s Sixth-Gen Stealth Fight-

er Jet Takes Maiden Flight: Report  

ကို ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

တရုတ်နိုင်ငံက ဆဋ္ဌမမျ ို းဆက်တိုက်လေယာဉ်သစ်ကို ပထမဆုံးအကြိမ် စမ်းသပ်ပျသံန်းနိုင်ခဲ့

 ရုရှားတပ်ဖွဲ့များသည်     Kherson   

ဒေသတွင်   ယူကရိန်းတို့၏   အကြီးစား 

Baba Yaga အမျ ိုးအစား  ဗုံးကြတဲိက်ုခိက်ု 

ရေးဒရုန်း တစ်စင်းကို  ရှာဖွေတွေ့ရှိခဲ့ပြီး  

တိုက်ခိုက်ဖျက်ဆီးနိုင်ခဲ့ကြောင်း ရိုက်ကူး 

ထားသည့် ဗီဒီယိုဖိုင်နှင့်တကွ  ရုရှားနိုင်ငံ  

ကာကွယ် ရေးဝန်ကြီးဌာနက ဒဇီင်ဘာ ၂၈ 

ရက်တွင် ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်ဟု ရုရှားနိုင်ငံ 

ပိုင်  RT သတင်းဌာနက ရေးသားဖော်ပြခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ ဗုံးကြဲတိုက်ခိုက်ရေး   ဒရုန်း 

တစ်စင်းကို   ဒေသတွင်း  Kakhovka 

စစ်ဆင်ရေးလမ်းကြောင်းတွင်    ရုရှား 

စစ်ဘက် မောင်းသူမဲ့လေယာဉ်တပ်ဖွဲ့၏  

ကင်းထောက်မစ်ရ ှင ်   တစ်ခုအတွင်း 

ရှာဖွေတွေ့ရိှခဲခ့ြင်းဖြစ်သည်။ Baba Yaga 

အမျ ိုးအစား  ဗုံးကြဲတိုက်ခိုက်ရေးဒရုန်း 

သည် Starlink ဂြိုဟ်တုဆက်သွယ်ရေး 

ကိုအသုံးပြု၍   ဝင်ရောက်ပျသံန်းနေခြင်း 

ဖြစ်ပြီး ရရှုားတပ်ဖွ့များ၏ အလီက် ထရွန် 

နစ်စစ်ဆင်ရေးစနစ်များ၏  သက်ရောက်မှု 

ခရံခြင်း မတွေ့ရိှရကြောင်း ရရှုားစစ်ဘက် 

က    ဂျာနယ်လစ်များကို   ထုတ်ဖော် 

ပြောကြားခဲ့သည်။

အခြေအနေက အကဖြတ်ပြီး ရုရှား 

ဒရန်ုးအော်ပရေတာက ရန်သ၏ူအကြီးစား 

တိက်ုခိက်ုရေးဒရန်ုးကိ ုတန်ပြန်တိက်ုခိက်ု 

ရန် ဆုံးဖြတ်လိုက်သည်။  ထုတ်ပြန်ထား 

သော ဗီဒီယိုဖိုင်တွင်  မြောက်ပိုင်းစစ်ရေ 

ယာဉ်စ ုမရန်ိးတပ်ဖွဲ့မှ ဒရန်ုးအော်ပရေတာ 

သည် အဆင်ပြေသော လမ်းကြောင်းတစ်ခ ု

မှ တန်ပြန်တိုက်ခိုက်ရေးဒရုန်းလွှတ်တင် 

၍  ရန်သူ့ဒရန်ုးကိ ုပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုခဲပ့ုကံိ ု

ပြသထားသည်။  Quadcopter  အမျ ိုး 

အစား Baba Yaga အကြီးစားတိက်ုခိက်ုရေး 

ဒရုန်းသည် ရုရှားတပ်ဖွဲ့ဝင်များကို တစ်စုံ 

တစ်ရာ ထိခိုက်ခြင်းမရှိဘဲ မြေပြင်သို့ 

ပျက်ကျခဲ့သည်ဟု ရုရှားနိုင်ငံ ကာကွယ် 

ရေးဝန်ကြီးဌာနက  ထုတ်ပြန်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

Baba Yaga ဟူသော   အမည်ကို 

ယူကရိန်းစစ်ဘက်က      တိုက်ခိုက်ရေး 

ရည်ရွယ်ချက်အတွက် ပြုပြင်မွမ်းမံထား 

သော အကြီးစားစက်မှုလပ်ုငန်းသုံး Qua-

dcopter ဒရုန်းအမျ ိုးအစားကို  ခေါ်ဝေါ် 

သုံးနှုန်းထားခြင်းဖြစ်သည်။  

အဆိုပါ ဒရုန်းများသည် Pay-Load 

အများအပြားတင်ဆောင်၍ လမ်းကြောင်း 

ပြစနစ်များကောငး်မွန်ကာ       အလို 

အလျောက်  ပျသံန်းလုပ်ဆောင်နိုင်စွမ်းရှိ 

သည်။ အရွယ်အစားအားဖြင့် ကြီးမားပြီး 

ပန်ကာသံများ ဆူညံစွာထွကပေါ်၍ အလျင် 

နှုန်းနှေးနှေးဖြင့် အနိမ့်ပျသံန်းလေ့ရှိသည့် 

အတွက်   လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေး 

တပ်ဖွဲ့များအနေဖြင့်   ပစ်ချဖျက်ဆီးရန်  

အတော်လေးလွယ်ကကူြောင်း သရိသည်။

ရရှုား လေကြောင်းကာကွယ်ရေးစနစ် 

များသည်   ယူကရိန်းအထူးစစ်ဆင်ရေး   

ရှေ့တန်းစစ်မျက်နှာနှင့ ်  မသက်ဆိင်ုသည့်   

ရရှုား လေပိင်ုနက်များအတွင်း    ဝင်ရောက် 

လာသော ဒရန်ုး၊ မောင်းသမူဲလ့ေယာဉ် ၅၇ 

စင်းအပါအဝင် စစုပုေါင်း ၁၀၄ စင်း၊ အမေ 

ရိကန်ထုတ် HIMARS  ဒုံးကျည်သုံးစင်း 

တ့ုိကုိ ပစ်ချဖျက်ဆီးနုိင်ခ့ဲသည်ဟု ကာကွယ် 

ရေးဝန်ကြီးဌာနက သတင်းထတ်ုပြန်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

ရန်သဒူရန်ုးများကိ ုပစ်ချနိင်ုစွမ်းသည် 

နှစ်နိင်ုငလံေပိင်ုနက်နှင့ ်အရေးကြီးအခြေခ ံ

အဆောက်အအုံများကို ကာကွယ်စောင့် 

ရှောက်ရန် နှစ်ဖက်စလုံးအတွက် မဟာ 

ဗျူဟာမြောက်   အရေးပါနေဆဲဖြစ်ပြီး 

လက်ရှိဖြစ်ပေါ်နေသော  အပြန်အလှန် 

တာဝေး   ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုများသည် 

ခေတ်သစ်စစ်ဆင်ရေးများတွင်   မောင်း 

သမူဲလ့ေယာဉ်များ(UAV)၊ ဒရန်ုးများအပေါ် 

မူတည်လျက်ရှိ သည်ကို သက်သေပြသ 

လျက်ရှိပါတော့သည်။

ရုရှားဘက်မှလည်း    ယူကရိန်း၏ 

စွမ်းအင် အခြေခံအဆောက်အအုံများနှင့်  

စစ်ဘက်စက်မှုလုပ်ငန်း    အချက်အချာ 

နေရာများကို ဝေဟင်၊ မြေပြင်နှင့် ရေပြင် 

တို့မှဒုံးကျည်များ၊ ဒရုန်းများ၊ အမြောက် 

တပ်ဖွဲ့များနှင့်အတူ နည်းဗျူဟာမြောက်  

လေကြောင်းတပ်ဖွ့မှ  ဗုံးကြလဲေယာဉ်များ၊ 

တိုက်လေယာဉ်များပါဝင်၍ ပေါင်းစည်း 

တိုက်ခိုက်မှုများ လက်တုံ့ပြန်ဆောင်ရွက် 

ခဲ့ကြကြောင်း သိရသည်။

Russian forces take down Ukrai-

nian bomber drone – MOD (VIDEO) 

ကို ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

ရုရှားတပ်ဖွဲ့ များက ယူကရိန်း ဗုံးကြဲတိုက်ခိုက်ရေးဒရုန်းတစ်စင်းကို ပစ်ချနိုင်ခဲ့



၁-၁-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၁၅

ပီရူးနိုင်ငံမြောက်ပိုင်း ကာဘိုဘလန်ကိုဒေသရှိ ကမ်းရိုးတန်းတွင်
ဆူနာမီလှိုင်းအသွင်လှိုင်းလုံးကြီးများဖြစ်ပေါ်ကာ ပျက်စီးမှုတချ ို ့ဖြစ်ပေါ်ခဲ့

လီမာ ဒီဇင်ဘာ ၃၁

ပီရူးနိုင်ငံ     မြောက်ဘက်ပိုင်း 

ကာဘိုဘလန်ကိုဒေသရှိ ကမ်းရိုး 

တန်းတွင် ဒီဇင်ဘာ ၃၀ ရက်က 

ဆနူာမလီှိုင်းအသွင်    လှိုင်းလုံးကြီး 

များဖြစ်ပေါ်ခဲ့ပြီး       ကမ်းရိုးတန်း 

တစ်လျှောက်ရိှ အခြေခအံဆောက် 

အအုံတချ ို့   ပျက်စီးမှုများရှိခဲ့  

ကြောင်း   သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ထိန်းသိမ်းရေးအေဂျင်စီက ထုတ် 

ပြန်ခဲသ့ည်ဟ ု  ယနေ့သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

အဆိုပါ    ဆူနာမီလှိုင်းအသွင် 

လှိုင်းလုံးသည်    ပီရူးနိုင်ငံဧရိယာ 

အတွင်း   ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သော် 

လည်း ပီရူးနိုင်ငံ၊ အီကွေဒေါနိုင်ငံ 

နှင့် ချလီီနိုင်ငံတို့ဖြင့်    ရေဧရိယာ 

ထိစပ်နေသည့်နေရာတွင် ဖြစ်ပေါ် 

ခဲသ့ည့အ်တွက် လှိုင်းလုံးရိက်ုခတ် 

မှုသည်  အီကွေဒေါနိုင်ငံနှင့်   ချလီီ 

နိုင်ငံ   ကမ်းရိုးတန်းတို့တွင်လည်း  

ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ကြောင်း၊    အီကွေဒေါ 

နိုင်ငံ   အနောက်တောင်ဘက်ပိုင်း 

မန်တာနယ်မြေတွင် လှိုင်းလုံးကြီး 

များရိုက်ခတ်မှု  ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ပြီး အဆိုပါဒေသတွင် သေဆုံးသူ 

နှစ်ဦးရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

"ပီရူးနိုင်ငံ၊   အီကွေဒေါနိုင်ငံ၊ 

ချလီီနိုင်ငံတို့နဲ့ ရေဧရိယာထိပ်စပ် 

နေတဲန့ေရာမှာ ဆနူာမီလှိုင်းအသွင် 

လှိုင်းလုံးကြီးတွေ    ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ပါ 

တယ်။   လှိုင်းလုံးကြီးတွေကြောင့် 

အခြေခံအဆောက်အအုံ    တချ ို့ 

ပျက်စီးခဲ့ပါတယ်။   ကမ်းရိုးတန်း 

တစ်လျှောက် ဖြတ်သန်းသွားခြင်း 

မပြုကြပါနဲ့"ဟ ုပရီူးနိင်ုင ံသဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်      ထိန်းသိမ်းရေး 

အေဂျင်စီမှ    တာဝန်ရှိသူများက 

သတိပေးချက်ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

ဆနူာမလီှိုင်းအသွင်  လှိုင်းလုံး 

ကြီးများဖြစ်ပေါ်ခဲ့သော   ကမ်းရိုး 

တန်းတွင်  ရဟတ်ယာဉ်ဖြင့ ်  သွား 

ရောက်စစ်ဆေးမှု     ပြုလုပ်ခဲ့ပြီး 

ကမ်းရိုးတန်းဒေသတွင်    နေထိုင် 

သောဒေသခမံျားကိလုည်း ကမ်းရိုး 

တန်းတစ်လျှောက် ဖြတ်သန်းသွား 

လာခြင်းမပြုရန်လည်း   သတပိေး 

ချက်ထတ်ုပြန်ထားကြောင်း၊ လှိုင်း 

လုံးကြီးကြောင့ ်ကမ်းရိုးတန်းဒေသ 

များတွင်    မော်တော်ယာဉ်တချ ို့ 

ဆုံးရှုံးမှုများ  ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

ဆူဒန်နိုင်ငံတွင် စစ်ပွဲများကြောင့်သာမက
ရာသီဥတုဖောက်ပြန်မှုကြောင့်ပါ
အကျပ်အတည်းဖြင့် ရင်ဆိုင်နေရ
ခါတွန် ဒီဇင်ဘာ ၃၁

ဆူဒန်နိုင်ငံတွင်     စစ်ပွဲများ 

ကြောင့်        ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိသော 

ပဋိပက္ခများသာမက    ရာသီဥတု 

ဖောက်ပြန်မှု အကျပ်အတည်းများ 

ဖြင့ပ်ါ ရင်ဆိင်ုနေရသည်မှာ နှစ်နှစ် 

တာကာလသို ့နီးကပ်လာပြဖီြစ်ပြီး  

အဆိုပါ       သက်ရောက်မှုဒဏ်ကို 

ခစံားနေရသ ူသန်းနှင့ခ်ျ၍ီ ထခိိက်ု  

ခံစားရမှုများ       ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိ 

ကြောင်း ဒေသတွင်းသတင်းဌာန 

များ၏     ထုတ်ပြန်ချက်များကို 

ကိုးကား၍    ဒီဇင်ဘာ ၃၀ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

ဆူဒန်နိုင်ငံတွင်   ပြည်တွင်း 

လက်နက်ကိင်ုပဋပိက္ခများကြောင့်  

ထိခိုက်ဒဏ်ရာ  ရရှိသူများအပြင် 

ရာသဦတဖုောက်ပြန်မှု၊ ရေကြီးရေ 

လျှမံှုများကြောင့်    အိုးအိမ်စွန့်ခွာ 

ထွက်ပြေးရသူများ    အပါအဝင် 

လူသန်းနှင့်ချ၍ီ ထိခိုက်မှုများဖြစ်

ပေါ်လျက်ရှိသည်မှာ နှစ်နှစ်တာ 

ကာလသို့    ရောက်ရှိလာပြီဖြစ် 

ကြောင်း၊ ပဋပိက္ခများနှင့ ်ပြင်းထန် 

သော ရာသဦတဖုြစ်စဉ်များကြောင့်   

အနည်းဆုံး လူဦးရေ ၂၀၀၀ ကျော်  

သေဆုံးခဲပ့ြီး သန်းနှင့ခ်ျသီော ပြည် 

သမူျားမှာ ဒကု္ခသည်စခန်းများတွင် 

ခိုလှုံရလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

"ပြည်တွင်းစစ်ကြောင့် ဆူဒန် 

နိုင်ငံမှာ ဒုက္ခသည် ၁၂ သန်းကျော် 

ရှိပြီး ရာသီဥတုဆိုးရွားပြီး ရေကြီး 

ရေလျှမံှုတွေဖြစ်တာကြောင့် ဒုက္ခ 

သည်စခန်း    တော်တော်များများ 

နစ်မြုပ်ခဲ့ကာ   လူသားချင်းစာနာ

ထောက်ထားမှုဆိုင်ရာ    အကျပ် 

အတည်းကို         ဆိုးဆိုးရွားရွား 

ရင်ဆိင်ုနေရပါတယ်"ဟ ုတက်ကြွ 

လှုပ်ရှားသူ       စတိဗ်က    ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

လူသားချင်း  စာနာထောက် 

ထားမှုဆိုင်ရာ   အကူအညီများကို  

စဉ်းစားရာတွင် ရာသီဥတုပြောင်း 

လဲမှုကြောင့်     ဖြစ်ပေါ်လာသော 

အခြေအနေများအတွက်ပါ ထည့် 

သွင်းစဉ်းစားရန်   လိအုပ်ကြောင်း၊ 

ဆဒူန်နိင်ုငတွံင် မကြာခဏမိုးခေါင် 

မှုနှင့် ခန့်မှန်းမရသော  မိုးရွာသွန်း 

မှုပုံစံများကို       ကြုံတွေ့နေရပြီး 

ရာသဦတဆုိင်ုရာ စန်ိခေါ်မှုများကိ ု

ဖြေရှင်းရန် အကူအညီများချက်ချင်း 

လိုအပ်လျက်ရှိကြောင်း    ကုလ 

သမဂ္ဂက တိက်ုတွန်းသတပိေးထား 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 AZH

စင်ကာပူ ဒီဇင်ဘာ ၃၁

စင်ကာပူနိုင်ငံတွင်    သုံးလ 

အတွင်း ရေကြီးရေလျှမံှုသုံးကြိမ် 

ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ပြီးနောက် ၂၀၂၅ ခုနှစ် 

နှစ်ဦးပိုင်းကာလများတွင် ရေကြီး 

ရေလျှမံှု     မကြာခဏရင်ဆိုင်ရ 

ဖွယ်ရှိနေကြောင်း        အမျ ိုးသား 

ရေအေဂျင်စီက ထုတ်ပြန်ခဲ့သည် 

ဟု           ယနေ့သတင်းများအရ 

သိရသည်။

စင်ကာပနူိင်ုင ံ  အရှေ မြောက် 

ဘက်ပိုင်းတွင်   သုံးလတာကာလ 

အတွင်း ရေကြီးရေလျှမံှု သုံးကြိမ် 

ဖြစ်ပွားခဲ့ခြင်းဖြစ်သကဲ့သို့ နောက် 

ဆုံး ရေဘေးအန္တရာယ်ဖြင့ ်ရင်ဆိင်ု 

ခဲ့ရသည်မှာ ဒီဇင်ဘာ ၂၉ ရက်က 

ဖြစ်ကြောင်း၊ အဆိပုါ ရေကြီးရေလျှ ံ

မှုကြောင့် Dunearn လမ်းနှင့် Ba-

lmoral လမ်းတိုတွ့င် ရေလွှမ်းခဲပ့ြီး 

King Albert Park အနီးရှိ Du-

nearn     လမ်းတစ်လျှောက်လုံး 

ရေလွှမ်းခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 "မိုးရွာသွန်းမှုနှုန်းတွေဟာ 

ဘယ်လောက်ထိ ရှိလာနိုင်တယ် 

ဆိုတာ    ခန့်မှန်းရခက်ပါတယ်။ 

စင်ကာပနူိင်ုငရံဲ့ မိုးလေဝသအခြေ 

အနေအရ     မိုးရွာသွန်းမှုကနေ 

မိုးသက်မုန်တိုင်းအသွင်ကို အမြန်  

ဆုံး   ပြောင်းလဲသွားနိုင်ပါတယ်။ 

မိုးရွာသွန်းမှုဟာ ကာလရှည်ကြာ 

နိင်ုမှာမဟတ်ုပေမ ့ရေပမာဏဟာ  

ကန့်သတ်ချက်ကို    ကျော်လွန်မှု 

တွေ  ဆက်တိက်ုဖြစ်ပေါ်လာနိင်ုပါ 

တယ်"ဟု အမျ ိုးသားရေအေဂျင်စီ    

လက်အောက်ရှိ   ရေအရင်းအမြစ် 

နှင့ ်ရေလမ်းဦးစီးဌာနမှ ဒါရိက်ုတာ 

မော်ရိုက်နီယိုက ပြောကြားသည်။

၂၀၂၄ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာလတွင် 

စင်ကာပူနိုင်ငံ၌    စိုစွတ်မှုနှုန်း 

အမြင့်ဆုံးသော လတစ်လအဖြစ် 

မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့ပြီး    မိုးရွာသွန်းမှု 

နှုန်းလည်း        မြင့်မားခဲ့ကြောင်း၊    

မိုးလေဝသ    ခန့် မှန်းချက်များအရ 

၂၀၂၅ ခုနှစ်  နှစ်ဦးပိုင်းကာလများ 

စိစွုတ်မှုနှုန်းမြင့မ်ားနိင်ုပြီး မိုးသက် 

မုန်တိုင်းအသွင်ဖြင့် မိုးရွာသွန်းမှု 

များရှိလာနိုင်ကြောင်း အမျ ိုးသား 

ရေအေဂျင်စီက ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

စင်ကာပူနိုင်ငံ၌ ၂၀၂၅ ခုနှစ် နှစ်ဦးပိုင်း 
ကာလများတွင် ရေကြီးရေလျှမံှု

မကြာခဏ ရင်ဆိုင်ရနိုင်

ကနေဒါနိုင်ငံ အနောက်မွန်ထရို့စ်နယ်မြေတွင် ဂရန်းမြစ်ရေလျှတံက်ကာ
ရေကြီးရေလျှမံှုကြောင့် လမ်းတချ ို ့ကို ယာယီပိတ်ထားခဲ့ရ

အော့တဝါ ဒီဇင်ဘာ ၃၁

ကနေဒါနိုင်ငံ     အွန်တာရီယို 

ပြည်နယ် အနောက်မွန်ထရို့စ်နယ် 

မြေတွင်     ဒီဇင်ဘာ ၃၀ ရက်က 

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမှုကြောင့် 

ဂရန်းမြစ်ရေလျှတံက်ကာ ရေကြီး 

ရေလျှမံှုဖြစ်ပွားနေ၍ ယနေ့မှစ၍ 

လမ်းမကြီးတချ ို့ကို    ယာယီပိတ် 

ထားကြောင်း ကနေဒါ  သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်        ထိန်းသိမ်းရေး 

ဝန်ကြီးဌာနက ထတ်ုပြန်ခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

မိုးရေချနိ်မှာ ၂၅ မီလီမီတာမှ 

၃၅ မီလီမီတာထိ မြင့်တက်ခဲ့ခြင်း 

ကြောင့ ်ဂရန်းမြစ်ရေလျှတံက်ကာ 

အနီးပတ်ဝန်းကျင်တစ်ဝိုက်   ရေ 

လွှမ်းမှုများ    ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း၊   မိုးရွာသွန်းမှုနှင့်အတူ 

အအေးဓာတ်လည်း မြင့်တက်နေ 

ပြီး လာမည့ ်ရက်သတ္တပတ်အတွင်း 

၌လည်း   မိုးဆက်လက်ရွာသွန်း 

ဖွယ်ရှိနေကြောင်း၊   မိုးရွာသွန်းမှု 

သည် ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၂ ရက် 

ထိ ဆက်တိုက်ရွာသွန်းဖွယ်ရှိနေ 

ပြီး    ဂရန်းမြစ်ရေလျှတံက်မှုမှာ 

လည်း   ကာလရှည်ကြာသွားနိုင် 

ကြောင်း ကနေဒါသဘာဝပတ်ဝန်း 

ကျင်ထန်ိးသမ်ိးရေးဝန်ကြီးဌာနက 

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

"ဂရန်းမြစ်ဝှမ်းတစ်လျှောက် 

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမှုကြောင့်  

မြစ်ရေလျှတံက်မှုတွေ ဆက်တိက်ု 

ဖြစ်ပေါ်နေတယ်။ မိုးရွာသွန်းနေ 

ဆဖဲြစ်ပြီး မိုးရွာသွန်းမှုရပ်တန့်သွား 

ရင်တောင်   မြစ်ရေလျှတံက်မှုက 

ဆက်လက်ဖြစ်ပေါ်နိင်ုဖွယ်ရှနိေပါ 

တယ်။ အအေးဓာတ်လ ဲမြင့မ်ားနေ 

ပြီးတော့ မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း 

မှုကြောင့ ် ရေခပဲြင်အရည်ပျော်ကျ 

မှုတွေဖြစ်ပေါ်နေတဲအ့တွက် ဂရန်း 

မြစ်ဝှမ် မြစ်ရေလျှတံက်မှုက လာမဲ ့

ရက်သတ္တပတ်ထ ိကြာမြင့သွ်ားနိင်ု 

ပါတယ်။   ရေခဲပြင်ဖုံးလွှမ်းနေတဲ့ 

ဧရိယာတွေဟာ လုံခြုံမှုမရှိပါဘူး။ 

မိုးရွာသွန်းမှုကြောင့် ရေခဲပြင်တွေ 

အရည်ပျော်ကျပြီးတော့ ရေလွှမ်း 

သွားနိုင်ပါတယ်"ဟု   ဂရန်းမြစ် 

ထိန်းသိမ်းရေး    အာဏာပိုင်အဖွဲ့ 

အစည်း(GRCA)မှ ပြောရေးဆိုခွင့် 

ရှိသူတစ်ဦးက ပြောကြားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

အမေရိကန်တောင်ပိုင်းပြည်နယ်များတွင် လေဆင်နှာမောင်းတိုက်ခတ်မှုကြောင့် လူလေးဦးသေဆုံး
နယူးယောက် ဒီဇင်ဘာ ၃၁

အ‌မေရိကန်နိုင်ငံ  တောင်ပိုင်း 

ဒေသများတွင်  ယခုသီတင်းပတ် 

ကုန်ရက်များအတွင်း    လေဆင် 

နှာမောင်းများ တိက်ုခတ်မှုကြောင့် 

လူလေးဦး သေဆုံးခဲ့ပြီး   နေအိမ် 

အများအပြား    ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့ 

ကြောင်း    အမျ ိုးသားမိုးလေဝသ 

ဌာန၏ ဒီဇင်ဘာ ၃၀ ရက် ထုတ် 

ပြန်ချက်များအရ သိရသည်။

    ယခုသီတင်းပတ်ကုန်ရက် 

များအတွင်း   တက္ကဆက်၊ မစ္စစ္စပီ၊ 

မြောက်ကာရိုလိုင်းနား၊      လူဝီစီ 

ယားနား၊ ဂျော်ဂျယီာနှင့် အာကန် 

ဆက်ပြည်နယ်တို့တွင်    လေဆင် 

နှာမောင်းအကြမ်ိရေ ၄၀ ခန့်  တိက်ု 

ခတ်မှုဖြစ်ပွားခဲရ့ာ မစ္စစ္စပပီြည်နယ် 

တွင် နှစ်ဦးနှင့ ်တက္ကဆက်ပြည်နယ် 

နှင့်  မြောက်ကာရိုလိုင်းနားပြည် 

နယ်တိုတွ့င် လတူစ်ဦးစ ီသေဆုံးမှု 

ဖြစ်ပွားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

သေဆုံးသူ    လေးဦးအနက် 

မစ္စစ္စပီပြည်နယ်တွင်   သေဆုံးသူ 

နှစ်ဦး၊   လောင်းဒီစ်ကောင်တီမှ 

တစ်ဦးဖြစ်ပြီး လေဆင်နှာမောင်း    

တိုက်ခတ်မှုကြောင့်      ပြည်နယ် 

အတွင်း     အနည်းဆုံး လူ ၁၀ ဦး 

ထိခိုက်ဒဏ်ရာများ ရရှိခဲ့ကြောင်း၊    

တက္ကဆက်ပြည်နယ် ဘရာဇိရုယီာ 

ကောင်တီတွင် အမျ ိုးသမီးတစ်ဦး   

သေဆုံးခဲ့ကာ လူလေးဦး ထိခိုက် 

ဒဏ်ရာရရိှခဲက့ြောင်း၊ မြောက်ကာ 

ရိုလိုင်းနားပြည်နယ်တွင် သေဆုံး 

သူတစ်ဦးဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အမေရကိန်အမျ ိုးသားမိုးလေ 

ဝသဌာန၏ စာရင်းဇယားများအရ 

နိုင်ငံအတွင်း တစ်နှစ်လျှင် ပျမ်းမျှ  

လေဆင်နှာမောင်း    အကြိမ်ရေ 

၈၀၀ ခန့်ဖြစ်ပွားလေရိှပြီး လေဆင် 

နှာမောင်း    တိုက်ခတ်မှုကြောင့် 

နှစ်စဉ် လူဦးရေ ၈၀ ခန့် သေဆုံး 

ကာ     လူဦးရေ    ၁၅၀၀ ခန့်မှာ 

ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိမှုများ  ဖြစ်ပေါ် 

လေ့ရှိကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 AZH



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၁-၁-၂၀၂၅

အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ ထေရဝါဒဗုဒ္ဓသာသနာပြုတက္ကသိုလ် ပါမောက္ခချုပ်ဆရာတော် အဂ္ဂမဟာပဏ္ဍိတ 
ဒေါက်တာ ဘဒ္ဒန္တဆေကိန္ဒ၏ နှစ်သစ်ကူးဩဝါဒကထာ

နုိင်ငံတကာ နှစ်သစ်ကူးအခါသမယမှာ ဗုဒ္ဓဘာသာဝင် 

ဘုရားသားတော်တစ်ပါးအနေနဲ့ပြောရရင် “သဗ္ဗေသတ္တာ 

ကမ္မဿကာ” စကားကို ပြောချင်ပါတယ်။ 

သတ္တဝါတိုင်း သတ္တဝါတိုင်း  ကိုယ်ပြုတဲ့  ကံအပေါ် 

မတူည်ပြီးဖြစ်နေကြတယ်၊     ကောင်းတဲသ့ဖူြစ်လာတာ 

လည်းပဲ ကံကောင်းခဲ့ကြလို့၊  မကောင်းတဲ့သူဖြစ်နေရ 

တာကလည်း ကံမကောင်းခဲ့ကြလို့။ 

ကဆံိတုာ ဘေးကနေတစ်ဦးတစ်ယောက်ကဖနဆင်း 

လုပ်ဆောင်ပေးနေတာမျ ိုးကို     ကံလို့မခေါ်ပါဘူး။ 

ကိုယ်လုပ်တဲ့   အလုပ်ကသာ  ကိုယ့်ကံ၊  ကိုယ်ပြောတဲ့ 

အပြောကသာ ကိယု့က်၊ံ ကိယ်ုစတ်ိကူးတဲ ့စတ်ိကူးကသာ 

ကိုယ့်ကံပါ။ 

ကိုယ့်အလုပ်၊  ကိုယ့်အပြော၊  ကိုယ့်စိတ်ကူးတွေက 

ကောင်းနေသမျှ ကာလပတ်လုံး အဒဲလီကူကံောင်းနေပါ 

တယ်၊  တကယ်လို့များ  အခန့်မသင့်လို့ ကိုယ့်အလုပ် 

တွေက ဆိုးသွားမယ်၊ ကိယု့အ်ပြောတွေက ဆိုးသွားမယ်၊ 

ကိုယ့်စိတ်ကူးတွေက ဆိုးသွားမယ်ဆိုရင် အဲဒီလူကံဆိုး 

တော့တာပဲ။ 

ကံကောင်းရင်ရလာတဲ့ အကျ ိုးပေး၊ ကြုံရတဲ့အခြေ 

အနေတွေက ကောင်းသလိ ုကဆံိုးရင်တောလ့ည်းရလာ 

တဲ့အခြေအနေ   ကြုံရတဲ့ရလဒ်တွေက  ဆိုးတော့တာ    

ပါပဲ။ 

နှစ်သစ်ကူးတဲ့ အခုလို အခါသမယမှာ နှစ်သစ်ကူး 

အခါကစပြီး   တို့အလုပ်တွေကို   ကောင်းသည်ထက် 

ကောင်းအောင် ကြိုးစားရမှာပါလား၊        မကောင်းသေးရင်  

ကောင်းအောင်၊  ကောင်းရင်လည်း   ကောင်းသည်ထက် 

ကောင်းအောင်၊ ကိယု့အ်တွက် ကောင်းတဲအ့ပြင် အများ 

အတွက်ကိုပါ ကောင်းအောင်ကြိုးစားရမှာပါလား၊ အဲဒီ 

လုိပဲ ကုိယ့်အပြောတ ေွ မကောင်းသေးရင် ကောင်းအောင်၊ 

ကောင်းနေရင်လည်း ကောင်းသည်ထက်ကောင်းအောင်၊ 

ကိယု့အ်တွက်  ကောင်းသည်ထက်ကောင်းအောင် လပ်ုရု ံ 

တင်မကဘဲ၊   ပြောရုံတင်မကဘဲနဲ့   အများအတွက်ပါ 

ကောင်းသည်ထက်ကောင်းအောင်       ပြောရမှာပါလား၊ 

အဲဒီလိုပဲ ကိုယ့်အတွေးအကြံတွေက မကောင်းသေးရင် 

ကောင်းအောင်၊ ကောင်းနေရင်လည်း ကောင်းသည်ထက် 

ကောင်းအောင် ကိယု့အ်တွက်တော ့ ကောင်းသည်ထက် 

ကောင်းတယ်ဆိုရုံနဲ့ မပြီးသေးဘဲနဲ့ ကိုယ့်အတွက်ရော 

အများအတွက်ပါ    ကောင်းသည်ထက်ကောင်းအောင် 

စိတ်ကူးကြံစည်ပေးရမှာပဲ။

များသောအားဖြင့်ကတော့      စိတ်ကူးကြံစည်တဲ့ 

အပေါ်မှာမတူည်ပြီး လိက်ုပြောကြတယ်၊ စတ်ိကူးကြံစည် 

တဲ့   အတွေးအပေါ်မှာမူတည်ပြီး  လိုက်လုပ်ကြတယ်၊ 

တစ်ဆင့်ပြန်ပြောရင်     အဲဒီလိုပြောရင်းပြောရင်းနဲ့ 

ကောင်းတာလပ်ုရင် ကောင်းတာပြောရင်းနဲ့ အကျင့တ်ွေ 

ပါပြီး အတွေးတွေကပါ သသိသိာသာ လိက်ုကောင်းတော ့

တာပါပ၊ဲ မကောင်းတာတွေကိမုျား လပ်ုမလိိုအ့ကျင့ပ်ါရင်၊ 

မကောင်းတာတွေကိုများပြောမိလို့      အကျင့်ပါရင် 

မကောင်းတဲ ့အတ ေွးတ ေွကလည်းပ ဲဆက်ကာဆက်ကာ 

အကျ ိုးရလဒ်အနေနဲ့ ပေါ်လာပြီးတော ့မကောင်းတာတွေ 

ဆက်တိုက်လည်ကုန်တော့တာပဲ။ 

ဒါ့ကြောင့် နှစ်သစ်ကူးအခါသမယမှာ -

“သဗ္ဗေသတ္တာ  ကမ္မဿကာ”    ကိုယ့်အပေါ်ကိုယ် 

မူတည်ပါတယ်၊     သတ္တဝါတွေကို   မေတ္တာပို့ပါတယ်၊ 

တစ်နိုင်ငံလုံးကို  မေတ္တာပို့ပါတယ်၊   တိုင်းပြည်ကြီး 

တစ်ခလုုံးကိ ုမေတ္တာပိုပ့ါတယ်၊ တစ်ကမ္ဘာလုံးကိ ုမေတ္တာ 

ပိုပ့ါတယ်၊ စကြဝဠာ စွမ်းနိင်ုတဲအ့ထ ိရောက်သလောက် 

သတ္တဝါတွေအားလုံးအပေါ် မေတ္တာထားတယ်၊ မေတ္တာ 

ပို့တယ်၊၊

အဲဒီမေတ္တာထားတဲ့  စိတ်ဓာတ်က  ကရုဏာသနား 

တတ်ရာကနေဖြစ်လာ၊  မေတ္တာထားတဲ့ စိတ်ဓာတ်က 

ဝမ်းသာတတ်တဲ့   မုဒိတာကဖြစ်လာ၊  မေတ္တာထားတဲ့ 

စိတ်ဓာတ်ဟာ ကိုယ့်အလုပ်ကိုယ့်တာဝန်ကို ကိုယ်လုပ် 

ပြီးတော့ သတ္တဝါတ ေွက ကုိယ့်ကံနဲ့ကုိယ်ဆုိသော်လည်းပဲ 

ကိုယ့်ဘက်ကမေတ္တာထားရမှာ၊ မေတ္တာပေးရမှာဆိုပြီး 

ဒီလိုနှလုံးသွင်းပြီး   မေတ္တာပို့၊  ဥပေက္ခာဆိုတဲ့အခြေခံ 

ကနေဖြစ်လာပါတယ်။ 

မေတ္တာ၊ ကရုဏာ၊ မုဒိတာ၊ ဥပေက္ခာလို့  ဒီတရား 

လေးမျ ိုးရိှရင် အဒဲပီဂု္ဂိုလ်အတွက် ကောင်းတာတ ေွတွေး၊ 

ကောင်းတာတွေပြော၊    ကောင်းတာတွေလုပ်သလို၊ 

သူ့ပတ်ဝန်းကျင်ကိုလည်းပဲ     ကောင်းတာတွေတွေး၊ 

ကောင်းတာတွေပြော၊       ကောင်းတာတွေလုပ်ဖို့ရာ 

အတွက်         အထောက်အပံ့တွေဖြစ်တော့တာပါပဲ၊ 

အထောက်အကူတွေ ဖြစ်တော့တာပါပဲ။ 

မေတ္တာပေးရင် လက်ခံတဲ့သူတွေက ရတော့တာပေါ့၊ 

ကရုဏာပေးရင် လက်ခံတဲ့လူတွေက ရတော့တာပေါ့၊ 

မုဒိတာပေးရင် လက်ခံတဲ့သူတွေက ရတော့တာပေါ့၊ 

ဒီမေတ္တာ၊ ကရုဏာ၊ မုဒိတာ၊ ဥပေက္ခာဆိုတဲ့ ဒီတရား 

တွေက လေးနက်မြင့်မြတ်တဲ့ အကျင့်ကျင့်တဲ့သူတွေ 

အတွက်  လက်ကိုင်ထားရတဲ့ တရား၊ လောကကြီးကို 

စောင့ရ်ှောက်တဲတ့ရား၊ လောကကြီးကိ ုငြမ်ိးအေးအောင် 

လုပ်ပေးနိုင်တဲ့ တရား။ 

ဒါကြောင့မ်ို ့“သဗ္ဗေသတ္တာ ကမ္မဿကာ” ကိယ့်ုကတံ ေွ  

ကို ကိုယ်က ကောင်းအောင် လုပ်ကြ၊ ပြောကြ၊ ကြံစည် 

ကြဖို့ မေတ္တာတွေ၊ ကရုဏာတွေ၊ မုဒိတာတွေ၊ ဥပေက္ခာ 

ဒီတရားတ ေွကို     လက်ကိုင်ထားပြီး    နှစ်သစ်ကူး 

အခါသမယမှာ  စွမ်းအားရှိသမျှ နေထိုင်ကြပြီး တစ်ဦး 

တစ်ယောက်တည်းမကဘ ဲတစ်နိင်ုငလံုံး၊ တစ်ကမ္ဘာလုံး 

အေးချမ်းအောင်  အထောက်အကူပြုတဲ့  လုပ်ငန်းတွေ 

ဆောင်ရွက်ရင်းနဲ့        သတ္တဝါတွေအားလုံးကလည်း 

ကောင်းတဲ့ကံတွေပြု၊ ပြော၊ ကြံစည်ရင်းဖြင့် အားလုံး 

ကိယ်ုကျန်းမာ၊ စတ်ိချမ်းသာတ ေွဖြစ်ပြီး အနှောင့အ်ယှက် 

ခပ်သမ်ိးကင်းငြမ်ိးတဲ ့ဘဝကြီးကိတုည်ဆောက်နိင်ုကြတဲ ့

သူတော်ကောင်းတွေ ဖြစ်ကြပါစေကုန်သတည်း။

ကမ္ဘာသုံး ခရစ်နှစ် ၂၀၂၄ ခုနှစ် ကနေ  ၂၀၂၅ ခုနှစ် 

နှစ်သစ်သို့ ကူးပြောင်းသွားတဲ့  နှစ်သစ်မင်္ဂလာအချနိ်  

အခါပဖဲြစ်ပါတယ်၊ နှစ်သစ်မင်္ဂလာအချန်ိအခါမှာ မြနမာ 

နိင်ုငသံ၊ူ နိင်ုငသံားတ ေွ၊  ကမ္ဘာသ၊ူ  ကမ္ဘာသားအားလုံးသော      

ခနုစ်ရက်သားသမီးသတူော်ကောင်းအပေါင်းတို ့စတ်ိ၏ 

ချမ်းသာခြင်း၊  ကိုယ်၏ကျန်းမာခြင်းနဲ့ပြည့်စုံကြပါစေ၊     

စီးပွားဥစ္စာရတနာတ ေွလည်း  တစ်နေ့တစ်ခြားဒီရေအလား 

ကဲ့သို့ တိုးတက်ကြီးပွားနိုင်ကြပါစေ၊  သာသနာအကျ ိုး၊ 

ဘာသာအကျ ိုး၊  သတ္တဝါအကျ ိုး၊ တိုင်းကျ ိုးပြည်ကျ ိုး၊ 

ဆတက်ထမ်းပိုးဆောင်ရွက်နိင်ုကြတဲ ့ပဂု္ဂိုလ်ထူးပဂု္ဂိုလ် 

မြတ်တ ေွဖြစ်ကြပြီး မကောင်းတဲစ့တ်ိကိ ုပယ်ဖျောက်ပြီး 

ကောင်းတဲစ့တ်ိတွေရောက်၍ မကောင်းတာတွေဖျောက် 

ပြီး ကောင်းတာတွေရောက်ကြပါစေလုိ့ နှစ်သစ်မင်္ဂလာ 

မှာ ရှေးဦးစွာဆတုောင်းမေတ္တာပိုန့ှုတ်ခွနးဆက်သလိက်ု 

ပါတယ်။

မြတ်စွာဘုရားဟောကြားတော်မူတဲ့     လူသားတိုင်း    

လသူားတိင်ုးမှာ သတူော်ကောင်းတရားခနုစ်ပါးနဲ့ ပြည့စ်ု ံ

နိုင်ကြပါစေ။ သူတော်ကောင်းတရားခုနစ်ပါးကို လူမျ ိုး 

ဘာသာမရွေး   အားလုံးစောင့်ထိန်းရမှာဖြစ်ပါတယ်။     

သဒ္ဓါ၊ သီလ၊ သုတ၊ စာဂ၊ ပညာ၊ ဟိရိ၊  ဩတ္တပဆိုတဲ့        

သတူော်ကောင်းတရားခနုစ်ပါးကိ ုမြနမာနိင်ုငသံ၊ူ မြနမာ 

နိုင်သားတွေ၊ ကမ္ဘာသူ၊ ကမ္ဘာသားတွေ၊ ခုနစ်ရက်သား  

သမီးတွေအားလုံး၊လသူားတိင်ုးစတ်ိမှာကန်ိးပြီး ချမ်းသာ 

ခြင်းကိုရကြပါစေ။    နှစ်ဟောင်းက  မကောင်းတာတွေ 

ပယ်ဖျောက်ပြီး  နှစ်သစ်မှာ ကောင်းကျ ိုးချမ်းသာတွေရ 

အောင်   သူတော်ကောင်းတရားတွေကုိ    ထိန်းသိမ်း     

စောင့ရ်ှောက်နိင်ုပါစေလို ့     ဆန္ဒပြုဆတုောင်းမေတ္တာပို ့

ပါတယ်။ 

သဒ္ဓါဆိုတာက   ယုံကြည်မှုပါပဲ    လူသားတွေကိုယ် 

ယုကံြည်ရာကိကုိယ်ုလပ်ုကြတယ်။ ဒတီော ့သတ္တဝါတိင်ုး 

နဲ့ဆိုင်တဲ့ ကံဆိုတာရှိတယ်။     ကောင်းတာလုပ်ရင် 

ကောင်းတာဖြစ်မယ်၊ မကောင်းတာလုပ်ရင် မကောင်း 

တာဖြစ်မယ် ကာယကံပေါ့၊ နှုတ်ကလည်းကောင်းတာ 

တွေပြောရင် ကောင်းတာတွေဖြစ်ကြမယ်၊ မကောင်းတာ 

တွေပြောရင် မကောင်းတာတွေဖြစ်ကြမယ် ဝစီကံပေါ့၊ 

စတ်ိကလည်းကောင်းတာတွေကြစံည်ရင်   ကောင်းတာ 

တွေဖြစ်သလို၊ မကောင်းတာတွေကြံစည်ရင် မကောင်း 

တဲအ့ကျ ိုးတွေဖြစ်ကြမယ်၊အဲဒ့ါကြောင့ ်ကနံဲ့ ကမံ္မနယိာမ 

သဘောတရားတ ေွအရ        ဘုန်းကြီးတ့ုိ အားလံုးကုိ 

ဆုတောင်းမေတ္တာပိုပ့ါတယ်။ မြနမာနိင်ုငသံ၊ူမြနမာနိင်ုင ံ

သား၊ ကမ္ဘာသူ၊ကမ္ဘာသားအားလုံး ခုနစ်ရက်သားသမီး 

သတ္တဝါတွေကောင်းတဲ ့ကာယကတံွေနဲ့ ဆောင်ရွက်နိင်ု 

ကြပါစေ၊ ကောင်းတဲ့ ဝစီကံနဲ့   ပြောဆိုနိုင်ကြပါစေ၊ 

ကောင်းတဲ့မနောကံနဲ့ ကောင်းတဲ့အကြံအစည်တ ေွကို

အမြဲတမ်းကြံစည်တွေးတောနိုင်ကြပါစေ၊ ကောင်းတဲ့ 

မနောကံနဲ့ကြံကြမယ်၊   ကောင်းတဲ့ဝစီကံနဲ့  ပြောကြ 

မယ်၊ ကောင်းတဲက့ာယကနဲံ့လပ်ုကြမယ်ဆိရုင် လောက 

ကြီးတစ်ခုလုံးက   ဘယ်တော့မှဆိုးကျ ိုးတွေ    မဖြစ် 

နိုင်ပါဘူး၊  ကောင်းကျ ိုးတွေသာလျှင်     ရရှိမှာဖြစ်      

ပါတယ်။ 

ထို့အတူပဲ   ကံနဲ့အကျ ိုးပေးဆိုတာ  သတ္တဝါတွေကို   

ဘယ်သူမှကယ်လို့မရဘူး    မိုးလင်းကနေ   မိုးချုပ်ထိ     

ကိယု့မ်နောကကံိပုြနစစ်ကြည့စ်မ်းပါ၊ ကာယက၊ံ ဝစကီ၊ံ 

မနောကနံဲ့ ပတ်သက်တဲက့တံ ေွမှာ    မမိရိဲ့စတ်ိက ဘယ် 

လောက်အထိ    ကောင်းတာတွေကြံတယ်၊ တွေးတယ်၊ 

နှလံုးသွင်းတယ်ဆုိတာ မိမိကုိယ်ကုိအသိဆံုး၊မကောင်းတာ 

တွေကိကုြမံယ်တွေးမယ် နှလုံးသွင်းနေရင် မကောင်းတာ 

တွေပရဲမယ်၊   မကောင်းတဲအ့ကျ ိုးဆိတုာ  ဘယ်တောမှ့      

ချမ်းသာမှုမရဘူး၊ နှစ်ဟောင်းတွေကုန်ပြီး   နှစ်သစ်ကို     

ကူးပြောင်းတဲအ့ခါမှာ မြနမာနိင်ုငသံ၊ူမြနမာနိင်ုငသံားနဲ့

တကွ ကမ္ဘာသ၊ူကမ္ဘာသားအပေါင်းတို ့မကောင်းတဲအ့ရာ 

မှန်သမျှ  မကြံဖြစ်ကြပါစေနဲ့၊    မပြောဖြစ်ကြပါစေနဲ့၊ 

မလုပ်ဖြစ်ကြပါစေနဲ့လို့          ဆုတောင်းမေတ္တာပို့  

ပါတယ်။ 

သတ္တဝါတိင်ုး သတ္တဝါတိင်ုး  လူ့ဘဝရဲ့   တန်ကြေးက 

သည်းခံခြင်းနဲ့ ခွင့်လွှတ်ခြင်းဖြစ်ပါတယ်။ သဒ္ဓါ၊ သီလ၊ 

သုတ၊ စာဂ၊ ပညာ၊ ဟီရိ၊ ဩတ္တပ္ပသူတော်ကောင်းတရား 

ခုနစ်ပါးနဲ့ပြည့်စုပံြီး အစစအရာရာ သည်းခခံြင်း၊ခွင့လ်ွှတ် 

ခြင်းနှင့် အမြဲတမ်းနှလုံးသွင်းဆောင်ရွက်ကြမယ်ဆိုရင်  

ကိယု့ဘ်ဝလည်း လဖူြစ်ရကျ ိုးနပ်ပြီး သသံရာမှာအပါယ် 

တခံါးပတ်ိ သဂုတနိဗိ္ဗာန်ထအိောင် ကောင်းကျ ိုးချမ်းသာရ 

နိုင်တယ်ဆိုတာ ဗုဒ္ဓရဲ့လမ်းစဉ်အတိုင်း အားလုံးဆောင် 

ရွက်မယ်ဆုိရင်   လူချမ်းသာ၊  နတ်ချမ်းသာ၊ နိဗ္ဗာန်ချမ်းသာ 

တိုင်အောင်   ကောင်းကျ ိုးချမ်းသာရနုိင်ပါတယ်ဆုိတာ    

အားလံုးယုံကြည်ကျင့်သုံးကြဖို့          တိုက်တွန်းရင်း 

နှစ်ဟောင်းကုန်ပျောက်     နှစ်သစ်ရောက်တဲ့အခါမှာ 

လောကီ၊ လောကုတ္တရာ နှစ်ဖြာသောချမ်းသာခြင်းနှင့် 

ပြည့်စုံကြပါစေ၊ ငရဲ၊ တိရစ္ဆာန်၊ ပြိတ္တာ၊ အသူရကာယ် 

အပါယ်လေးဘုံကကင်းလွတ်ပြီး လူချမ်းသာ၊နတ်ချမ်း 

သာ၊ ဗြဟ္မာချမ်းသာထက်ကင်းလွတ်သော နိဗ္ဗာန်ဆိုတဲ့ 

သတံ္တသိခု၊ သဒ္ဓါ၊ ဇာတ၊ိ ဇရာ၊ ဗျာဓ၊ိ မရဏ၊ ဒကု္ခကင်းကင်း 

နဲ့နိဗ္ဗာန်တိုင်အောင်  ကောင်းကျ ိုးချမ်းသာကို ရရှိခံစား 

နိင်ုပါစေလို ့နှစ်ဟောင်းကန်ုပျောက် နှစ်သစ်ကူးတဲအ့ခါ 

မှာ ဆုတောင်းမေတ္တာပို့သအပ်ပါတယ်။

ဒေါက်တာ ဘဒ္ဒန္တသဒ္ဓမ္မကိတ္တိသာရ(အောင်ဆန်းဆရာတော်)၏ ၂၀၂၅ ခုနှစ် နှစ်သစ်မင်္ဂလာဆုတောင်းလွှာ

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်

ထကြွလုံ့လ ဝီရိယနှင့်ကြိုးစားလုပ်ဆောင်ရန်၊ ကောင်း 

သတင်းနှင့်ပြည့်စုံရေးအတွက်      စကားကို မှန်ကန်စွာ   

ပြောဆို၍သစ္စာတည်ရန်၊ မိတ်ကောင်းဆွေကောင်းများ 

ရရှိစေနိုင်ရန် သူတစ်ပါးအပေါ်မေတ္တာထား၍ ပေးကမ်း 

စွန့်ကြဲရန်လိုအပ်ကြောင်းသိရှိပြီး      မိမိတို့ဘဝ၌ 

ပြည့်ပြည့်စုံစုံ    ချမ်းချမ်းသာသာနေနိုင်ရေးအတွက် 

ဤကမ္ဘာ့နှစ်သစ်မင်္ဂလာ  အချနိ်အခါမှစ၍   ဆောင် 

ရွက်ကြရန် တိုက်တွန်းနှိုးဆော်လျက်   မြန်မာနိုင်ငံနှင့် 

ကမ္ဘာသူ၊ ကမ္ဘာသားအားလုံး       ဘေးရန်ကင်းကွာ  

ကျန်းမာချမ်းသာစွာဖြင့်     လိုရာဆန္ဒပြည့်ဝကြပါစေ 

ကြောင်း ဆုတောင်းပတ္ထနာပြုအပ်ပါသတည်း။  ။



၁-၁-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

နန္ဒာအောင်မြေကျောင်း ဦးစီးပဓာန နာယကဆရာတော် အဂ္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မဇောတိကဓဇ အဂ္ဂမဟာကမ္မဋ္ဌာနာစရိယ
ဒေါက်တာ ဘဒ္ဒန္တနိမလ(Ph.D Buddhism)၏ ၂၀၂၅ ခုနှစ် နှစ်သစ်မင်္ဂလာ ဆုတောင်းလွှာ

 

ယနေ့ဟာ တစ်ကမ္ဘာလံုးအများသံုးဖြစ်သည့် ခရစ်နှစ် 

၂၀၂၅ ခနှုစ်၏ နှစ်သစ်မင်္ဂလာ အခါသမယနေ့ဖြစ်သည်။ 

ယခု ၂၀၂၅ ခုနှစ် နှစ်သစ်မင်္ဂလာ အခါသမယနေ့မှစ၍ 

မြန်မာနိုင်ငံရှိ    ရဟန်းရှင်လူ      ပြည်သူများအပါအဝင် 

ကမ္ဘာသူ၊ကမ္ဘာသားအားလုံး ကျန်းမာချမ်းသာ ဘေးရန် 

ကွာ၍   ကျက်သရေမင်္ဂလာအပေါင်းနှင့် ပြည့်စုံသည့် 

နှစ်သစ်ဖြစ်ပါစေ။

ဗုဒ္ဓေါလောကေသမုပ္ပန္နော  ဟိတာယ   သဗ္ဗပါဏိနံ၊ 

ဧတေန သစ္စဝဇ္ဇေန သောတ္ထိတေ ဟောတု သဗ္ဗဒါ -

လောကတွင်အမြတ်ဆုံးဖြစ်သော ဘရုားမြတ်ရတနာ 

သည်     အားလုံးသောသတ္တဝါတို့၏     အကျ ိုးစီးပွား 

အလိုငှ့ာ လောကတွင် ပွင့ထ်ွနးပေါ်ပေါက်တော်မလူာပါ 

ပေ၏။ ဤစကားသည် မှန်ကန်ပါ၏၊ ဤမှန်ကန်သော 

သစ္စာစကားကြောင့ ်ကမ္ဘာသ ူကမ္ဘာသား၊ မြနမာနိင်ုငသံ ူ

မြနမာနိင်ုငသံားများအားလုံးမေတ္တာပွား၍ သတ္ထန္တရကပ် 

ဘေးမှ အခက်ခဲမရှိ    အမြန်ဆုံးလွတ်မြောက်ကြပါစေ  

ကုန်သတည်း။

ဓမ္မောလောကေသမုပ္ပန္နော  သုခါယ  သဗ္ဗပါဏိနံ၊ 

ဧတေန သစ္စဝဇ္ဇေန သောတ္ထိတေ ဟောတု သဗ္ဗဒါ -

လောကတွင်အမြတ်ဆုံးဖြစ်သော တရားတော်မြတ် 

ရတနာသည် အားလုံးသော သတ္တဝါတို့၏ သုခချမ်းသာ 

အလိုငှ့ာ   လောကတွင် ပွင့ထ်ွနးပေါ်ပေါက်တော်မလူာပါ 

ပေ၏။ ဤစကားသည် မှန်ကန်ပါ၏၊ ဤမှန်ကန်သော 

သစ္စာစကားကြောင့ ်ကမ္ဘာသ၊ူ ကမ္ဘာသား၊ မြနမာနိင်ုငသံ၊ူ 

မြနမာနိင်ုငသံားများအားလုံး အလောဘတည်းဟသူော 

တရားကိုပွား၍     ဒုဗ္ဘိက္ခန္တရကပ်ဘေးမှ  အခက်ခဲမရှိ 

အမြန်ဆုံးလွတ်မြောက်ကြပါစေကုန်သတည်း။

သံဃောလောကေသမုပ္ပန္နော  အနုတ္တရံပုညက္ခေတ္တံ၊ 

ဧတေန သစ္စဝဇ္ဇေန သောတ္ထိတေ ဟောတု သဗ္ဗဒါ-

လောကတွင်အမြတ်ဆုံးဖြစ်သော သံဃာတော်မြတ် 

ရတနာသည် အားလုံးသောသတ္တဝါတို၏့ ကောင်းမှုပြုရန် 

အမြတ်ဆုံးလယ်မြေအဖြစ် လောကတွင်  ပွင့်ထွန်းပေါ်

ပေါက်တော်မလူာပါပေ၏။ ဤစကားသည် မှန်ကန်ပါ၏၊ 

ဤမှန်ကန်သော သစ္စာစကားကြောင့်         ကမ္ဘာသူ၊ 

ကမ္ဘာသား၊ မြနမာနိင်ုငသံ၊ူ မြနမာနိင်ုငသံားများအားလုံး 

အမောဟတည်းဟူသော   တရားကိုပွား၍ ရောဂန္တရ 

ကပ်ဘေးမှ  အခက်ခဲမရှိ  အမြန်ဆုံးလွတ်မြောက်ကြပါ 

စေကုန်သတည်း။

ဧတေန သစ္စဝဇ္ဇေန - ဤသို့မှန်စွာဆိုရသော သစ္စာ 

စကားကြောင့်   ကမ္ဘာသူ၊ ကမ္ဘာသား၊ မြန်မာနိုင်ငံသူ၊ 

မြန်မာနိုင်ငံသားအားလုံး        စိတ်၏ချမ်းသာခြင်း၊         

ကိုယ်၏ကျန်းမာခြင်း တစ်နေ့တခြား ဒီရေအလားက့ဲသ့ုိ 

တုိးတက်ကြီးပွားငြမ်းချမ်းသာယာကြပါစေ ကုန်သတည်း 

ဟူ၍       နှစ်သစ်မင်္ဂလာဆုတောင်းပတ္ထနာ  ပြုလိုက်    

ပါသည်။

  “ ဒကီမ ္ဘာလောကကြီးမှာ   တိင်ုးပြည်နိင်ုငတံစ်ခဖုြစ်စေ၊  လမူျ ို းတစ်မျ ို း      
ဖြစ်စေ  ကောင်းစွာရှင်သန်ရပ်တည်နေနိင်ုဖို ့  မမိကိိယ်ုကုိ   ခခုကံာကွယ်       
နိုင်စွမ်းနဲ့     မိမိတို့ရဲ့လုပ်ကိုင်နိုင်စွမ်းတွေကို   မြှင့်တင်နေကြရမှာဖြစ်     
ပါတယ်။  ကျွန်တော်တို့ရဲ့ဘဝရပ်တည်ရေးကို    ကိုယ်စွမ်းကိုယ်စနဲ့ 
မထန်ိးသမ်ိးနုိင်ရင်  နိင်ုငရံဲ့အချုပ်အခြာအာဏာအားနည်းပြီး သတူစ်ပါး 
လက်အောက်ခံဘဝကို  ကျရောက်စေနိုင်တာကိုလည်း သတိချပ်စေလို       
ပါတယ်။ လွတ်လပ်တဲ့နိုင်ငံအဖြစ်    တည်တံ့ခိုင်မြဲစေဖို့၊   သူတစ်ပါး   
လက်အောက်ခံမဖြစ်စေဖို့ ကျွန်တော်တို့  နိုင်ငံသူ၊နိုင်ငံသားအားလုံးက 
သွေးစည်းညီညွတ်ကြရပါမယ်”  

q နှစ်သစ်ကူးနှုတ်ခွန်းဆက်စကားမှအဆက်

ကျွန်တော်တို့အားလုံးရဲ့ စုစည်းညီညွတ်တဲ့  ပူးပေါင်း        

စွမ်းအားနဲ့ ကျော်ဖြတ်နိုင်မယ်လို့ယုံကြည်ပါတယ်။

ကျွန်တော်တို့ နိုင်ငံသားများရဲ့       ကောင်းကျ ိုးကို 

မလိုလားသူတွေအနေနဲ့ ၂၀၂၄ ခုနှစ်အတွင်း မြို့ရွာများ 

လုံခြုံရေးနဲ့  စီးပွားရေးဆိုင်ရာ  နယ်ပယ်အသီးသီးကို   

အဓိကပစ်မှတ်ထားပြီး    နှောင့်ယှက်ဖျက်ဆီးခဲ့ကြပါ 

တယ်။ ကိယ်ုနေထိင်ုရာ ကိယု့ရ်ဲ့ဒေသနဲ့ လမူျ ိုးကိထုခိိက်ု 

ပျက်စီးစေတဲ့ အသိဉာဏ်မဲ့တဲ့သူများရဲ့လုပ်ရပ်များပဲ    

ဖြစ်ပါတယ်။ လမူျ ိုးရေး၊ တန်းတညူမီျှရေး၊ဒမီိကုရေစရီေး 

ဆိုတဲ့ ကောင်းမွန်မြင့်မြတ်တဲ့  အကြောင်းအရာများကို   

အကြမ်းဖက်လုပ်ရပ်များအပေါ် ခေါင်းစဉ်တပ်ပြီး ကိုယ့် 

လမူျ ိုး၊ ကိယု့ဒ်ေသကိ ုအောက်ကျနောက်ကျလပ်ုနေတာ

ပဖဲြစ်ပါတယ်။ ဒီလုပ်ရပ်တွေကို ကျွန်တော်တို့ကာကွယ် 

တားဆီးကြဖို့၊     ရပ်တန့်အောင်ကြိုးစားကြဖို့   လိုအပ် 

ပါတယ်။

ကျွန်တော်တ့ုိအနေနဲ့ ၂၀၂၄ ခုနှစ်အတွင်းမှာ လူဦးရေ 

နှင့ ်အမ်ိအကြောင်းအရာ သန်းခေါင်စာရင်းကိ ုအောင်မြင် 

စွာကောက်ယူနိုင်ခဲ့ပါတယ်။   ပဉ္စမအကြိမ်အမျ ိုးသား 

အားကစားပဲွတော်ကြီးကိလုည်း အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ု 

ခဲ့ပြီး   နိုင်ငံတော်ရဲ့အားကစားအဆင့်အတန်း မြင့်မား 

အောင် အုတ်မြစ်ချနိုင်ခဲ့ပါတယ်။  တိုင်းပြည်ကိုလည်း 

အတိုင်းအတာတစ်ခုအထိ တိုးတက်အောင်ဆောင်ရွက် 

နိုင်ခဲ့ကြပါတယ်။  ဒီလိုဆောင်ရွက်နိုင်မှုဟာ နိုင်ငံတော် 

တည်ငြမ်အေးချမ်းရေးအတွက်၊ နိင်ုငတံော်ကာကွယ်ရေး၊ 

ပြည်ထောင်စုမပြိုကွဲရေး၊        တရားဥပဒေစိုးမိုးရေး၊               

ဒီမိုကရေစီစနစ်ခိုင်မြဲစေရေးအတွက်  စွန့်လွှတ်စွန့်စား   

စွာ ဆောင်ရွက်နေကြသူများ ရှိနေကြလို့ပဲဖြစ်ပါတယ်။      

နိုင်ငံတော်အတွက်   အသက်၊  ခန္ဓာစွန့်လွှတ်ခဲ့ကြတဲ့           

သူရဲကောင်းတပ်မတော်သားများ၊  မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့   

ဝင်များ၊  ပြည်သူ့စစ်တပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊ စစ်မှုထမ်းဟောင်း 

များ၊ နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများနှင့ ်နိင်ုငသံ၊ူနိင်ုငသံားများအားလုံး 

ကိ ုကျွန်တော်အလေးအနက် ဂဏ်ုပြုပါကြောင်းပြောလို

ပါတယ်။ဒါတွေဟာ သမိင်ုးမှတ်တမ်းတွေအဖြစ် ကျန်ရစ် 

ခဲမှ့ာဖြစ်သလိ ုကျွန်တော်တိုအ့ားလုံးရဲ့ မျ ိုးချစ်စတ်ိဓာတ် 

ရှင်သန်ထက်မြက်နေမှုနဲ့       စည်းလုံးညီညွတ်မှုတို့ကို 

ဖော်ထုတ်ပြသနုိင်ခြင်းလည်းဖြစ်ပါတယ်။ ကျွန်တော်တ့ုိ 

နုိင်ငံမှာ  လက်နက်ကုိင်ပဋိပက္ခဟာ  စိန်ခေါ်မှုတစ်ရပ်အနေ 

နဲ့ရိှနေပါသေးတယ်။ ကျွန်တော့်အနေနဲ့ နုိင်ငံတော်အကျ ိုး 

အတွက်၊ ပြည်သူတို့ရဲ့အကျ ိုးအတွက်  လက်နက်ကိုင် 

ပဋပိက္ခချုပ်ငြမ်းပြီး  တည်ငြမ်ိအေးချမ်းတဲ ့ ပတ်ဝန်းကျင် 

ကောင်းကို    ဖော်ဆောင်လိုတဲ့ရည်ရွယ်ချက်သာရှိပါ 

တယ်။ ဒါကို ပြည်သူအားလုံးလိုလားတဲ့ နိုင်ငံရေးနည်း၊  

တွေ့ဆုံဆွေးနွေးခြင်းနည်းများနဲ့သာ  ဖြေရှင်းကြရမှာ၊

ဖော်ဆောင်ကြရမှာဖြစ်ပါတယ်။   ဒီလိုနည်းလမ်းများ 

ကသာ    တည်ငြိမ်အေးချမ်းမှုကို    ဖော်ဆောင်နိုင်ပြီး  

စီးပွားရေးနဲ့လူမှုရေးအခြေအနေများ တိုးတက်ကောင်း

မွန်လာနိုင်မှာဖြစ်ပါတယ်။   ဒါပေမယ့် လက်နက်ကိုင်     

အဖွဲ့ခေါင်းဆောင်များအနေနဲ့ ခေါင်းစဉ်အမျ ိုးမျ ိုးပြပြီးဒီ

မိုကရေစီစနစ်ကိုလိုလားတယ်လို့   ပြောနေပေမယ့် 

လက်တ ေ့ွ မှာတော့ ကုိယ်ကျ ိုးအတ္တကုိအခြေခံတ့ဲ လုိအင် 

ဆန္ဒသက်သက်နဲ့   လက်နက်ကိင်ုပဋပိက္ခကိသုာ ဖနတီး 

နေကြတာကို  တွေ့မြင်ရမှာဖြစ်ပါတယ်။    ထို့အတူပဲ       

အချ ို့သော        တိုင်းရင်းသားခေါင်းဆောင်များဟာ     

ဖက်ဒရယ်အခွင့်အရေး၊  တိုင်းရင်းသားအခွင့်အရေးလို့   

ပြောနေကြသော်လည်း ဒမီိကုရေစရီဲ့ သဘောသဘာဝကိ ု

မျက်ကွယ်ပြုပြီး    ပြည်ထောင်စုပြိုကဲွအောင်  ဦးတည် 

ဆောင်ရွက်နေကြတာကိုလည်း      တွေ့နေရပါတယ်။         

ဖြစ်ချင်တာ၊ ဖြစ်သင့တ်ာများ ချင့်ချန်ိစဉ်းစားပြီး ဖြစ်နိင်ု 

တာကို ပြည်ထောင်စုအကျ ိုးကိုမျှော်ကိုးပြီး ဒီမိုကရေစီ

နည်းလမ်းတကျဆောင်ရွက်ဖို့   သင့်တယ်လို့ပြောလိုပါ 

တယ်။   ဒီလိုဘုံရည်မှန်းချက်နဲ့   လျှောက်လှမ်းကြတဲ့       

လမ်းကြောင်းမတူညီတ့ဲအတွက်လည်း   ကျွန်တော်တ့ုိနုိင်ငံ 

မှာ လက်နက်ကိုင်ပဋိပက္ခတွေ မချုပ်ငြိမ်းနိုင်သေးတာ

လည်းဖြစ်ပါတယ်။ ဒါတ ေွကုိဖြေရှင်းနုိင်ဖ့ုိ ကျွန်တော်တ့ုိ 

အားလံုး စိတ်ဓာတ်ခုိင်ခုိင်မာမာနဲ့ ဒီမုိကရေစီလမ်းကြောင်း 

အတိင်ုး   လျှောက်လှမ်းကြဖုလ့ိပုါတယ်။    ကျွန်တော်တို ့      

ပြည်သူများကလည်း        လက်နက်ကိုင်အဖွဲ့များကို      

ဒီမိုကရေစီလမ်းကြောင်းပေါ်ရောက်အောင်   တွန်းအား

ပေးကြဖို့လိုအပ်ကြောင်းလည်း            ပြောကြားလို 

ပါတယ်။

ဒကီမ္ဘာလောကကြီးမှာ တိင်ုးပြည်နိင်ုငတံစ်ခဖုြစ်စေ၊ 

လမူျ ိုးတစ်မျ ိုးဖြစ်စေ ကောင်းစွာရှင်သန်ရပတည်နေနိင်ု 

ဖို့ မိမိကိုယ်ကို ခုခံကာကွယ်နိုင်စွမ်းနဲ့ မိမိတို့ရဲ့လုပ်ကိုင် 

¶ မန္တလေးမြို့တွင် နှစ်သစ်ကူးကြိုဆိုမှအဆက်

Happy new year လို့   မိသားစုလိုက် သံပြိုင်အော်ဟစ် 

ပြီး နှစ်သစ်ကိုဖြတ်ကျော်ချင်ပါတယ်။    ပျော်ရွှင်ဖွယ် 

ဖြစ်အောင်  နှစ်သစ်ကူးပဲွစစီဉ်ပေးတဲ ့ တာဝန်ရိှသတူွေကိ ု

လည်း ကျေးဇူးတင်ရှိပါတယ်။   လျှပ်စစ်ရောင်စုံအလှ     

မီးတ ေွ ထွန်းညှိထားတာကြောင့်လည်း ပွဲတော်ကြီးကို 

လှပစေပါတယ်။ ကိုယ်ကြိုက်နှစ်သက်တဲ့  အဆိုတော် 

တွေရဲ့သီချင်းတွေကို  နားဆင်ခံစားပြီး   ကခုန်ခွင့်ရတဲ့   

အတွက်လည်း   ပြီးပြည့်စုံတဲ့    နှစ်သစ်ကူးညတစ်ည      

ဖြစ်တယ်လို့ခံစားမိပါတယ်”ဟု ပြောပြသည်။   

အဆိုပါပွဲတော်တွင်  ဖျော်ဖြေရေးစင်မြင့်ထားရှိပြီး  

မန်းစည်ပင် ခေတ်ပေါ်တေးဂီတနှင့် DJ အစီအစဉ်များဖြင့် 

တွဲဖက်၍    နိုင်ငံကျော်အဆိုတော်များ၏    မြူးကြွစွာ 

သီဆိုဖျော်ဖြေမှုများကြောင့်    နှစ်သစ်ကူးပဲွတော်ကုိ ပုိမုိ 

အသက်ဝင်စေခဲပ့ြီး     အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ ပြည်သမူျား 

အနေဖြင့်လည်း    တစ်ဦးနှင့်တစ်ဦး ချစ်ခင်ရင်းနှီးစွာ 

နှစ်ကူးအချန်ိကာလကိ ုအတတူကွဖြတ်ကျော်ကြသည်။

အလားတူ  ပွဲတော်သို့လာရောက်ဆင်နွှဲကြသူများ 

အစားအသောက်များ သုံးဆောင်နိုင်ရန်အတွက်လည်း      

စားသောက်ဆိုင်ခန်းများ      ဖွင့်လှစ်ရောင်းချပေးခဲ့ပြီး 

ကား၊ ဆိုင်ကယ်များ      စနစ်တကျအပ်နှံနိုင်ရန်လည်း   

စီစဉ်ဆောင်ရွက်ပေးထားသည်။

ထိုန့ောက် ပဲွတော်လာပြည်သမူျားသည် နှစ်သစ်ကူး 

အချန်ိကာလဖြစ်သည့ ် ည ၁၂ နာရမီထိုးမ ီနှစ်ကူးCount- 

down ကုိ  တပျော်တပါးရေတွက်ကြကာ ည ၁၂ နာရီတိတိ 

တွင် Happy New Year ဟု တညီတညွတ်တည်း သံပြိုင် 

ရေရွတ်ကာ   မီးရှူးမီးပန်းများပစ်ဖောက်၍  နှစ်သစ်ကုိ     

ပျော်ရွှင်စွာကြိုဆုိခ့ဲကြကြောင်း သရိသည်။မောင်အေးချမ်း

နိုင်စွမ်းတွေကို          မြှင့်တင်နေကြရမှာဖြစ်ပါတယ်။ 

ကျွန်တော်တို့ရဲ့ဘဝရပ်တည်ရေးကို ကိုယ်စွမ်းကိုယ်စ

နဲ့မထိန်းသိမ်းနိုင်ရင်        နိုင်ငံရဲ့အချုပ်အခြာအာဏာ 

အားနည်းပြီးသူတစ်ပါးလက်အောက်ခံဘဝကုိ ကျရောက် 

စေနုိင်တာကုိလည်းသတိချပ်စေလပါတယ်။ လွတ်လပတ့ဲ 

နိင်ုငအံဖြစ် တည်တံခ့ိင်ုမြစဲေဖို၊့ သတူစ်ပါးလက်အောက်ခ ံ

မဖြစ်စေဖို့   ကျွန်တော်တို့  နိုင်ငံသူ၊နိုင်ငံသားအားလုံး     

က သွေးစည်းညညွီတ်ကြရပါမယ်။  နိင်ုငတံော်ကိ ုဘေး   

အန္တရာယ်ကျရောက်လာရင်လည်း နိင်ုငတံော်ကာကွယ် 

ရေးအတွက် အဓကိတာဝန်ရိှတဲ ့တပ်မတော်နဲ့ပြည်သတူို ့

ခိုင်ခိုင်မြဲမြဲလက်တွဲပြီး    တိုင်းချစ်ပြည်ချစ်စိတ်ဓာတ်၊     

သူရသတ္တိအပြည့်အဝနဲ့  နိုင်ငံတော်အဓွန့်ရှည်တည်တံ့   

ခိုင်မြဲရေးအတွက် စည်းလုံးညီညွတ်စွာနဲ့  ကာကွယ်ပြီး 

နိင်ုငတံော်ကြီးကိ ုဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် လပ်ုကိင်ု  

ကြမယ်ဆိုတဲ့ စိတ်ဓာတ်တွေမွေးကြရပါမယ်။

ကျွန်တော့်အနေနဲ့      နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး      

ကောင်စရီဲ့ အန္တမိရည်မှန်းချက်ဖြစ်တဲ ့လွတ်လပ်၍တရား 

မျှတမှုအပြည့်ရှိတဲ့ ရွေးကောက်ပွဲကြီးကိုအောင်မြင်စွာ

ကျင်းပပေးနိုင်ဖို့     စီမံဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါတယ်။             

နိင်ုငတံော်ကိ ုဒမီိကုရေစလီမ်းကြောင်းမှန်ပေါ် ပြနလည် 

ရောက်ရှိအောင် ဆောင်ရွက်ပေးမှာလည်းဖြစ်ပါတယ်။

ဒါကြောင့် ကျွန်တော်တို့ပြည်သူများက၂၀၂၄ ခုနှစ်မှာ     

ပြသနိင်ုခဲက့ြတဲ ့ တိင်ုးချစ်ပြည်ချစ်စတ်ိများ၊မျ ိုးချစ်စတ်ိ 

များကိုအခြေခံပြီး စည်းလုံးညီညွတ်စွာနဲ့ ရွေးကောက်   

ပွဲကြီးအောင်မြင်အောင်  ဝိုင်းဝန်းဆောင်ရွက်ပေးကြဖို့    

ပန်ကြားလိုပါတယ်။   ၂၀၂၅ ခုနှစ်မှာ     ပြည်သူများရဲ့     

အောင်ပဲွအဖြစ် နိင်ုငသံားအားလုံးလိလုားတဲ ့ဒမီိကုရေစ ီ

ပန်းတိင်ုဆ ီအရောက်လှမ်းပြီး   သက်သေပြကြဖုလ့ည်း 

တိုက်တွန်းပြောကြားလိုပါတယ်။

မြန်မာနိုင်ငံသား မိဘပြည်သူ ညီအစ်ကိုမောင်နှမ   

များအားလုံး တစ်ဦးပေါ်တစ်ဦး အပြနအလှန်မေတ္တာထား 

ပြီး နိုင်ငံနဲ့လူမျ ိုးကောင်းကျ ိုးကို ဖော်ဆောင်နိုင်ကြသူ 

များဖြစ်ပါစေကြောင်း နှစ်သစ်ကူးဆမုွနကောင်းတောင်း 

အပ်ပါတယ်ခင်ဗျာ။



စာမျက်နှာ ၁၈ 	 ၁-၁-၂၀၂၅ 

နေပြည်တော်  ဒီဇင်ဘာ  ၃၁
	 ၂၀၂၄ ခုနှစ် လူဦးရေနှင့်အိမ်အကြောင်း 

အရာ     သန်းခေါင်စာရင်းကောက်ယခူြင်းမှ 
ရရသည့ ်  အချက်အလက်များနှင့ပ်တ်သက် 
၍     ရှေ ပြေးလူဦးရေစာရင်းထုတ်ပြန်ခြင်း 
အခမ်းအနားကိ ု   ယနေ့နနံက် ၉ နာရခဲွီက 
နေပြည်တော်ရိှ  မြန်မာအပြည်ပြည်ဆိင်ုရာ 
ကွန်ဗင်းရှင်းဗဟုိဌာန(၂)            (MICC-2)၌ 
ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို ့                     နိင်ုငတံော်စမီ ံ
အပ်ုချုပ်ရေးကောင်စအီဖဲွ့ဝင်            ဒေါ်ဒဲွဘ၊ူ 
မန်းငြိမ်းမောင်၊ ဒေါက်တာဘရ ှွေ၊ ခွန်စံလွင်၊ 
ဦးရ ှွေကြိမ်း၊     ဦးရန်ကျော်၊      ပြည်ထောင်စ ု
ရွေးကောက်ပဲွကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ        ဦးကိကုိ၊ု 
ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးများ၊   ဒတုယိဝန်ကြီး 
များ၊           ဗဟိသုန်းခေါင်စာရင်းကော်မရှင် 
အဖဲွ့ဝင်များ၊                   မြန်မာနိင်ုငအံခြေစိက်ု 
နိင်ုငခံြားသရံုံးများမှ           သအံမတ်ကြီးများ၊ 
ကောင်စစ်ဝန်ချုပ်များ၊ အပြည်ပြည်ဆုိင်ရာ 

အဖဲွ့အစည်းများမှ        ဌာနေကိယ်ုစားလှယ် 

များနှင့ ်      တာဝန်ရိှသမူျား၊         ဝန်ကြီးဌာန 

အသီးသီးမှ              ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်များ၊ 

ဦးဆောင်ညွှန်ကြားရေးမှူးများ၊       လဝူင်မှု 

ကြီးကြပ်ရေးနှင့ ်   ပြည်သူ့အင်အားဝန်ကြီး 

ဌာနမှ  ဝန်ထမ်းများ၊        ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပ 

သတင်းမီဒီယာများနှင့်    ဖိတ်ကြားထားသူ 

များ တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ  ၂၀၂၄ ခနှုစ်   လဦူးရေနှင့ ်   အမ်ိ 

အကြောင်းအရာ     သန်းခေါင်စာရင်းဆိင်ုရာ 

Video Clip ကို ပြသသည်။

ထိုန့ောက်          ဗဟိသုန်းခေါင်စာရင်း 
ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ  လဝူင်မှုကြီးကြပ်ရေးနှင့ ်
ပြည်သူ့အင်အားဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စု 
ဝန်ကြီး      ဦးမြင့်ကြိုင်က    သန်းခေါင်စာရင်း 
ကောက်ယူခြင်းလုပ်ငန်းသည် အခြားသော 
လဦူးရေစာရင်း   ကောက်ယမှူတ်တမ်းတင် 
ခြင်းလပ်ုငန်းများနှင့မ်တညူဘီ ဲ            အချန်ိ 
ကာလကြာမြင့စွ်ာ၊        ဘဏ္ဍာငွေများစွာဖြင့ ်
စနစ်တကျစမီဆံောင်ရွကရသည့ ်      နိင်ုင ံ
တော်စီမံကိန်းလုပ်ငန်းတစ်ခုဖြစ်ပါကြောင်း၊ 
သန်းခေါင်စာရင်းကောက်ယူရန် ၂၀၂၄ ခုနှစ် 
စက်တင်ဘာ   ၃၀ ရက          ညသန်းခေါင်ယ ံ
အချန်ိကိ ု     သန်းခေါင်စာရင်းရည်ညွှန်းချန်ိ 
အဖြစ်သတ်မှတ်၍  အောက်တိဘုာ ၁ ရက 
မှ  ၁၅  ရကထ ိ           ကောက်ယခူဲခ့ြင်းဖြစ်ပြီး 
လုခံြုရံေးနှင့ ်             လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေး 
အခြေအနေများကြောင့ ်      ဒေသအချ ို့တွင် 
ရကတိုးမြင့ ်   ကောက်ယခူဲသ့ည်များလည်း 
ရှိပါကြောင်း။   

ပင်မအစရီင်ခစံာကုိ    အသေးစတ်ိပြုစ ု

ကာ ၂၀၂၅ ခနှုစ်မကန်ုမ ီ ထတ်ုပြန်ပေးသွား 

မည်ဖြစ်ပြီး  နေပြည်တော်၊  တိင်ုးဒေသကြီး၊ 

ပြည်နယ်အလိက်ု                  အစရီင်ခစံာများ၊ 

ဘာသာရပ်အလိက်ု        သတုေသနစာတမ်း 

များကုိလည်း ဆက်လက်ပြုစု၍ အဆင့်ဆင့် 

ထုတ်ပြန်သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊         ယခု 

သန်းခေါင်စာရင်းကောက်ယရူာတွင် လုခံြု ံ

ရေးနှင့ ်          လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေးအခြေ 

အနေများကြောင့ ်  တစ်စတ်ိတစ်ဒေသသာ 

ကောက်ယနူိင်ုသည့ ် မြု့နယ်များရိှသကဲသ့ို ့

လုံးဝမကောက်ယနူိင်ုသည့ ်      မြု့နယ်များ 

လည်းရိှပါကြောင်း၊  မကောက်ယနူိင်ုသည့် 

ဒေသများတွင်ရိှသည့် လူဦးရေကုိ  လူဦးရေ 

ပညာ၊        Remote   Sensing    နည်းပညာ၊ 

နုိင်ငံတကာအကြံပေး၏ ခန့်မှန်းတွက်ချက် 

မှု၊  ဌာနဆိင်ုရာစာရင်းအင်းများ   စသည်တို ့

ကိအုသုံးပြု၍       ခန့်မှန်းလဦူးရေစာရင်းကိ ု

တွက်ချက်ထားခြင်းဖြစ်ပါကြောင်း။   

ထိုက့ြောင့ ်   ၂၀၂၄ ခနှုစ်         လဦူးရေနှင့် 

အမ်ိအကြောင်းအရာ     သန်းခေါင်စာရင်းက 

ရရသည့ ်   မြန်မာနိင်ုငအံတွင်းရိှ    လဦူးရေ 

မှာ ၅၁၃၁၆၇၅၆ ဦးဖြစ်ကြောင်းကို  အသိ 

ပေးကြေညာအပ်ပါကြောင်း၊    ယင်းစာရင်း 

မှာ  သန်းခေါင်စာရင်းကောက်ယရူရသည့် 

လဦူးရေ ၃၂၁၉၁၄၀၇  ဦးဖြစ်ပြီး         စာရင်း 

မကောက်ယူနုိင်သည့်ဒေသများ၏ ခန့်မှန်း 

လဦူးရေ ၁၉၁၂၅၃၄၉ ဦးတိုဖ့ြစ်ပါကြောင်း၊ 

ယင်းတ့ုိအနက် အမျ ိုးသား ၁၅၁၀၅၂၁၅ ဦး၊ 

အမျ ိုးသမီး ၁၇၀၈၆၁၉၂ ဦးဖြစ်ပြး အမျ ိုးသား 

၄၆ ဒသမ ၉ ရာခိုင်နှုန်း၊   အမျ ိုးသမီး   ၅၃ 

ဒသမ ၁ ရာခုိင်နှုန်းဖြစ်ပါကြောင်း၊ လူဦးရေ 

အချ ိုးကိ ုလေလာကြည့်ပါက  ရန်ကုန်တုိင်း 

ဒေသကြီးတွင်   ၁၄ ဒသမ ၄ ရာခိင်ုနှုန်းဖြင့်  

အများဆုံးဖြစ်ပြး     ကယားပြည်နယ်တွင် 

သုညဒသမ  ၆  ရာခိင်ုနှုန်းဖြင့ ်           လဦူးရေ 

အနည်းဆုံးဖြစ်သည်ကုိ တွေ ရိှရပါကြောင်း၊ 

မြန်မာနုိင်ငံ၏        လူဦးရေပြောင်းလဲမှုကို         

ကြည့မ်ည်ဆိပုါက ၁၈၉၁ ခုနှစ်       သန်းခေါင် 

စာရင်းအရ  ၇ ဒသမ ၇ သန်းသာရိှပြး ၁၉၀၁ 

ခုနှစ်တွင်  ၁၀ ဒသမ   ၅ သန်း၊  ၁၉၂၁ ခနှုစ် 

တွင် ၁၃  ဒသမ   ၂ သန်း၊  ၁၉၇၃  ခနှုစ်တွင် 

၂၈ ဒသမ  ၉ သန်း၊         ၁၉၈၃ ခုနှစ်တွင် 

၃၅ ဒသမ ၃ သန်းအထ ိ       တိုးမြင့လ်ာပြး 

၂၀၁၄ ခနှုစ်တွင်  ၅၁ ဒသမ ၅  သန်းရိှခဲရ့ာမှ 

ယခ ု၂၀၂၄ ခနှုစ်တွင်     စာရင်းမကောက်ယ ူ

နိင်ုသည့ဒ်ေသများအတွက်                    ခန့်မှန်း 

တွက်ချက်မှုအပါအဝင်              မြန်မာနိင်ုင၏ံ 

လဦူးရေမှာ     ၅၁  ဒသမ  ၃ သန်းကျော်ဖြစ် 

ခြင်းကြောင့် လွန်ခ့ဲသည့် ၁၀ နှစ်က လူဦးရေ 

ထက်   အနည်းငယ်လျောန့ည်းနေသည်ကိ ု

တွေ့ရပါကြောင်း၊   လဦူးရေပြောင်းလခဲြင်း 

သည်        မွေးဖွားခြင်း၊     သေဆံုးခြင်းနှင့် 

ရ ှွေ ပ့ြောင်းခြင်းဆိသုည့ ်          အကြောင်းရင်း 

သံုးရပ်ကြောင့်ဖြစ်သည့်အတွက်            ပင်မ 

အစရီင်ခစံာထတ်ုပြန်ချန်ိတွင်  အကြောင်း 

ရင်းကိ ု လေလ့ာဖော်ထတ်ုသွားနိင်ုမည်ဖြစ် 

ပါကြောင်းဖြင့် ရင်းလင်းပြောကြားသည်။

ယင်းနောက်              သန်းခေါင်စာရင်း 

ကောက်ယခူြင်းဆိင်ုရာ              လှုံ့ဆော်ရေး 

တေးသီချင်းဖြစ်သည့် တေးရေး သိန်းရ ှွေဝင်း 

၏ “နိုင်ငံ့အကျ ိုးမျှော်ကိုးရည်  သန်းခေါင် 
စာရင်းကောက်ကြမည်” သီချင်းဖြင့် လူဝင် 

မှုကြီးကြပ်ရေးနှင့် ပြည်သူ့အင်အားဝန်ကြီး 

ဌာန     ဝန်ထမ်းများက      ဖျော်ဖြေတင်ဆက် 

ကြပြး           အခမ်းအနားကုိ         ရုပ်သိမ်းကာ 

နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီအဖဲွ့ဝင် 

များ၊ ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးများနှင့ ်တာဝန် 

ရိှသမူျားသည်          စပုေါင်းမှတ်တမ်းတင် 

ဓာတ်ပုံရိုက်ကြသည်။

အခမ်းအနားအပြီးတွင်  ပြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီးနှင့် တာဝန်ရိှသူများသည် သန်းခေါင် 

စာရင်းကောက်ယူခြင်းလုပ်ငန်းများ ဆောင် 

ရွကခဲမ့ှုနှင့ ်       ဆက်လက်ဆောင်ရွကမည့် 

အခြေအနေများနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍   ပြည်တွင်း၊ 

ပြည်ပသတင်းမီဒီယာများ၏ မေးမြန်းချက် 

များအပေါ်      ပြန်လည်ရှင်းလင်းဖြေကြားခဲ ့

ကြောင်းနှင့်   ယနေ့ထုတ်ပြန်သည့်    ၂၀၂၄ 

ခနှုစ်     လဦူးရေနှင့ ်  အမ်ိအကြောင်းအရာ 

သန်းခေါင်စာရင်း၏ ရှေပြေးလူဦးရေစာရင်း 

နှင့ပ်တ်သက်သည့ ် အချက်အလက်များကိ ု

ပြည်သူ့အင်အားဦးစီးဌာန၏         Website  

www.dop.gov.mm တွင် ရယကူြည့ရ်ှုနိင်ု 

ကြောင်း သတင်းရရသည်။   (သတင်းစဉ်)

ရှေ့ပြေးလူဦးရေစာရင်းအဖြစ် ၂၀၂၄ ခုနှစ်တွင် မြန်မာနိုင်ငံ၏ခန့်မှန်းလူဦးရေ ၅၁ ဒသမ ၃ သန်းကျော်ရှိကြောင်း ထုတ်ပြန်

နိုင်ငံလုံခြုံရေးနှင့်တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးအတွက်  
ပြည်သူတစ်ရပ်လုံးက  ပူးပေါင်းပါဝင်

မိမိတ့ုိနိုင်ငံတွင်   ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ခိုင်မာစေရေးနှင့်    မှန်ကန်သည့်ပြုပြင်ပြောင်းလဲမှုလုပ်ငန်းများ 
အဆင်ပြေချောမွေစွာနှင့် လျင်မြန်စွာအကောင်အထည်ဖော်နိုင်ရေးအတွက် အဓိကလိုအပ်ချက်များဖြစ်သည့်  
နိင်ုငလံုခံြုံရေးနှင့တ်ည်ငြမ်ိအေးချမ်းရေးအတွက်  ပြည်သတူစ်ရပလုံးက  ပူးပေါင်းပါဝင်သည်နှင့အ်မျှ လျင်မြန်စွာ 
အောင်မြင်နိုင်မည်ဖြစ်ပါသည်။ 

(ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်  
ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး သတိုးမဟာသရေစည်သူ သတိုးသီရိသုဓမ္မမင်းအောင်လှိုင်ထံမှ

နှစ်(၅၀)ပြည့် ရွှေရတုအထိမ်းအမှတ် ရခိုင်ပြည်နယ်နေ့အခမ်းအနားသို့ ပေးပို့သည့်သဝဏ်လွှာမှ ကောက်နုတ်ချက်)
၁၅.၁၂.၂၀၂၄



၁-၁-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၉

နိုင်ငံတော်ဩဝါဒါစရိယ အဘိဓဇမဟာရဋ္ဌဂုရု ဒေါက်တာ ဘဒ္ဒန္တဉာဏိဿရ
သီတဂူကမ ္ဘာ့ဗုဒ္ဓတက္ကသိုလ်များနှင့် သီတဂူဆေးရုံတော်များ၏အဓိပတိ သီတဂူဆရာတော်ကြီး၏နှစ်သစ်ကူးဩဝါဒကထာ

‌မြတ်စွာဘရုားရှင်ကိယ်ုတော်မြတ်ကြီးက ကမ္ဘာ 
လောကကြီးကိ ုတစ်နေ့ သုံးကြိမ် ကြည့တ်ော်မတူယ်။ 
ဘာကြောင့က်ြည့သ်လဆဲိရုင် မြတ်စွာဘရုား၏ ကျင့် 
စဉ်ကြီးသုံး ရပ်ထမှဲာ ဗဒု္ဓတ္ထစရယိ- ဘရုားဖြစ်အောင် 
ကျင့်ခြင်း၊ ဉာတတ္ထစရိယ - မိမိရဲ့ မိဘက် ဖဘက်၊ 
နှစ်ဖက်က ဆွေမျ ိုးတွေ ချမ်းသာအောင် ကျင့်ခြင်း၊ 
ဆွေမတော်မျ ိုးမတော်သော ပဂု္ဂိုလ်တွေ ဘဝသသံရာ 
တစ်လျှောက်လုံးမှာတော့       တော်ခဲ့ဖူးကြမှာပါ။ 
လောကတ္ထစရိယ - တလောကလုံးရဲ့ အကျ ိုးစီးပွား 
အတွက် ကျင့်တော်မူခြင်းဆိုတဲ့ မြတ်စွာဘုရားရှင် 
ကိုယ်တော်မြတ်ရဲ့   ရည်ရွယ်ချက်ကြီး သုံးပါးပေါ့။ 
ယနေ့ဆိုရင် ‘စရိယ သုံးပါး’ ‘ကျင့်စဉ်ကြီး သုံးရပ်’ 
ဆိုတာရှိပါတယ်။ 

အဲဒ့ကီျင့စ်ဉ်ကြီးသုံးရပ်ထမှဲာ လောကတ္ထစရယိ- 
တလောကလုံးရဲ့အကျ ိုးစီးပွားကိ ုကျင့တ်ော်မသူော 
မြတ်စွာဘုရားက မိမိကျင့်ဆောင်ပေးမယ့် အကျ ိုး 
ဖြစ်အောင် ကျင့်ဆောင်ပေးမယ့်  ကေ  ာင်းကျ ိုးဖြစ် 
အောင်ကျင့်ဆောင်ပေးမယ့်  သတ္တလောကကြီးဟာ 
ဒကီနေ့ ဘာဖြစ်နေလဆဲိတုာကိ ုနေ့သုံးကြမ်ိ ညသုံး 
ကြိမ် မြတ်စွာဘုရားက ကြည့်တော်မူတယ်။ 

“သတ္ထာ အတ္တနော သာဝကေ ရတ္တယိာ တယော 
ဝါရေ, ဒဝိသဿ တယော ဝါရေတ ိရတ္တနိ္ဒဝိ ံဆ ဝါရေ 
ဩလောကေန္တော ....”လို့  အ ဋ္ဌကထာများက ဆို 
တယ်။ မြတ်စွာဘုရားက နေ့သုံးကြိမ် ညသုံးကြိမ်  
နေ့တိင်ုးနေ့တိင်ုး ခြောက်ကြမ်ိ သတ္တလောကကြီးကိ ု
ကြည့တ်ော်မတူယ်။ ဘယ်လိကုြည့သ်လလဲိုဆ့ိတုော ့
ကရုဏာသမာပတ်ဝင်စားပြီးတော့   ကြည့်တယ်။ 
ဈာန်သမာပတ်မဟုတ်ဘူး၊ ရူပါဝစရ အရူပါဝစရ 
သမာပတ်မဟတ်ုဘူး။ကရဏုာသမာပတ်၊ ‘ကရဏုာ’ 
ဆိုတာက ဒုက္ခဖြစ်နေတဲ့  သတ္တဝါတွေရဲ့ ဒုက္ခကို 
ပယ်ဖျောက်ပေးလိုသောစိတ်ထား။ ဒီကနေ့ ကမ္ဘာ 
လောကကြီးမှာဖြစ်နေတာ နိင်ုငတံော်မှာဖြစ်နေတာ 
က တစ်ယောက်ဒုက္ခကို တစ်ယောက် ပယ်ဖျောက် 
ပေးလုိသောစိတ်ထားတွေကင်းပြီးတော့တစ်ယောက် 
နဲ့ တစ်ယောက် ပိုဒုက္ခရောက်စေချင်တ့ဲစိတ်တွေက 
များနေတယ်။ 

‘ကရုဏာ’ဆိုတာက  သူတစ်ပါးဒုက္ခကို    ပယ် 
ဖျောက်ပေးတယ်၊  ဘယ်လိုသူတစ်ပါးကိုပဲဖြစ်ဖြစ ်
ဆွေမျ ိုးတော်တော်၊မတော်တော် မြတ်စွာဘုရားကုိယ် 
တော်မြတ်ရဲ့ ‘စရိယသုံးပါး’အရ  လောကတ္ထစရိယ 
တလောကလုံး  အကျ ိုးဖြစ်အောင်    ဒုက္ခဖြစ်နေတဲ့ 
သတ္တဝါတွေ အဲဒ့ဒီကု္ခမှ လတ်မြောက်အောင် ငါဘယ် 
လို လုပ်ပေးရမလဲ၊  ကရုဏာသမာပတ် ဝင်စားပြီး 
တော့ ကြည့်တယ်။ မြတ်စွာဘုရားမဟုတ်ရင်တော့၊ 
ရဟန္တာမဟုတ်ရင်တော့  သတ္တလောက  ကမ္ဘာကြီး 
တစ်ခုလုံး ဒုက္ခဖြစ်နေပြီလို့မြင်ရင် စိတ်ဓာတ်တွေ 
ထခိိက်ုတယ်၊ ကရဏုာဖွင့ပ်ြတဲ ့ကရဏုာအကြောင်း 
ကို အကျယ်တဝင့် ဖွင့်ပြတဲ့ အဋ္ဌကထာကြီးတွေမှာ 
ပြောတယ်။သတူစ်ပါးတွေဒကု္ခဖြစ်ကြပြဆီိရုင် ယတ်ု 
မာတဲ့စိတ်ရှိတဲ့သူတွေကတော့ ဝမ်းမြောက်တယ်။ 

သတူော်ကောင်းစတ်ိရိှတဲပ့ဂု္ဂိုလ်ကတော ့စတ်ိဓာတ် 
တွေ   တုန်လှုပ်ခြောက်ခြားပြီးတော့  သူတို့ဒုက္ခကို 
ငါဘယ်လို ဖယ်ရှားပေးရမလဲဆိုတဲ့ စိတ်ဓာတ်တွေ 
ဝင်လာတယ်။ အဲ့ဒါ ‘ကရုဏာ’၊ မြန်မာတွေ ပြောနေ 
တဲ့ ‘သနားတယ်’ ဆိုတဲ့    အဓိပ္ပာယ်ဟာ   အဲ့ဒါပဲ။ 
သူတော်ကောင်းတွေရဲ့စိတ်ဓာတ်တွေတုန်လှုပ်လာ 
ပြီးတော့ သူတို့ရဲ့ဒုက္ခကို ဘယ်လိုပယ်ဖျောက်ပေးရ 
မလဲဆိုတဲ့ စိတ်ဓာတ်တွေ ဝင်လာပြီ၊ ဒီကနေ့ အဲ့လို 
စိတ်ဓာတ်မျ ိုးတွေဝင်လာဖို့ အရေးကြီးနေတာ။ 

ဒကီနေ့ မြန်မာနိင်ုငတံော်၊ကမ္ဘာတစ်ဝန်းလုံးမှာ 
လည်း ဒီအတိုင်းပဲ၊ သူတို့ဟာနဲ့သူတို့အသီးသီးရှိကြ 
တယ်။ မြတ်စွာဘုရားကိုယ်တော်မြတ်က တစ်နေ့ 
သုံးကြမ်ိကရဏုာသမာပတ်ဝင်စားပြီးတော ့လောက 
ကြီး ကြည့လိ်က်ုတဲအ့ခါမှာ အဋ္ဌကထာဋကီာတို ့မနိ့်  
ဆိခုျက်အရ တိတုိခုျုံ့လိက်ုရင် သုံးမျ ိုးမြင်တတ်တယ်။ 
တစ်မျ ိုးက ကာမဂုဏ်စိတ်တွေ၊ ‘ကာမ’ ဆိုတာက 
ယောကျ်ား၊ မိန်းမနှစ်ဦးသားတို့ရဲ့ အပြန်အလှန်ဖြစ် 
ကြတဲ့စိတ်ဓာတ်တစ်ခုထဲကိပုဲ ‘ကာမ’လို ခေါ်လို့မရ 
ဘူး၊ အဲ့ဒါကတော့ အဆိုးဆုံး ‘ကာမ’ ပေါ့၊ မျက်စိထဲ 
မြင်တာတွေ   အကုန်ကြိုက်၊    နားနဲ့ကြားတာတွေ 
အကုန်ကြိုက်၊    မကေ   ာင်းတဲ့ရှူစရာတွေ  အကုန် 
ကြိုက်၊  စားစရာ အကုန်ကြိုက်၊  ဝတ်စရာ  အကုန် 
ကြိုက်၊ ဒငီါးမျ ိုးကိ ု‘ကာမ’ခေါ်တယ်။ အဲဒ့ကီာမဝတ္ထု 
တွေကို ရရှိဖို့ ဖောက်ဖောက်ပြန်ပြန်စိတ်ဓာတ်တွေ 
ဝင်စားတယ်။ တဏှာလောဘတွေ ဝင်စားပြီးတော့ 
ဖောက်ပြနတဲစ့တ်ိတွေနဲ့ကာမဂဏ်ုတွေကိ ုလန်ကျူး 
ကုန်ကြတယ်။  ဥပမာ သူများပစ္စည်းခိုးသွားတယ်၊ 
ရွှေတွေ ဓားပြတိက်ုသွားတယ်၊ စီးပွားရေးကျူးကျော် 
မှုတွေဖြစ်လာတယ်၊  ဈေ  းနှုန်းတွေ  မြင့်လာတယ်၊ 
ဒါတွေဟာ ကာမဂုဏ်မှာ ဖောက်ပြန်တဲ့စိတ်တွေပဲ။ 
ဈေးနှုန်းတွေမြင့်တယ်ဆိုတာ    လ    ောဘကြီးလာ 
တာပ။ဲ ‘ဘယ်သပူကဲန်ုကန်ုငါမြတ်ရင်ပြီးတာပ’ဲဆိတုဲ ့
တစ်ကိုယ်ကောင်းဆန်တဲ့စိတ်ဓာတ်၊    ကာမဂုဏ ်
ငါးပါးအပေါ်မှာ  ဖေ  ာက်ပြန်လွန်ကျူးကုန်ကြပြီလို့ 
မြတ်စွာဘရုားက မြင်လာရင် ဒကာ၊ဒကာမတွေကိပု ဲ
ဖြစ်ဖြစ်  သံဃာတော်တွေကိုပဲဖြစ်ဖြစ်  ဆုံးမချက် 
တစ်ခပုေးတယ်။ ကာမဂဏ်ုဖောက်ပြနလွန်ကျူးတဲ ့
စိတ်ဓာတ်တွေ လွန်ကဲလို့ ကမ္ဘာကြီးဒုက္ခဖြစ်နေတဲ့
အချန်ိမှာ ‘ဒဗိ္ဗဝဟိာရ’နဲ့နေကြတဲ။့ နေနည်းပေးသွား 
တယ်။ မနေတတ်ရင် ဟိထုပဲါ၊ ဒအီထပဲါနဲ့ အကန်ုလုံး 
ဒကု္ခဖြစ်ရတယ်။ ‘ဒဗိ္ဗဝဟိာရ’ ဆိတုာ တည့တ်ည့ပ်ြော 
ရင် သမာဓထိထူောင်ပြီးတော ့စတ်ိဓာတ်ခိင်ုခိင်ုခံခ့ံန့ဲ့ 
နေကြ။ 

ဥပမာဆိပုါစို၊့ အာဏာပါဝါတွေ ဒအီတိုးအဆတ်ု 
ကိစ္စတွေမှာလည်းပဲ စိတ်ဓာတ်ခိုင်ခိုင်ထားပြီးတော့ 
နေနိင်ုမှ၊ မဟတ်ုရင် ရာထူးအာဏာပါဝါကြောင့လ်ည်း 
ဒုက္ခဖြစ်တတ်တယ်။ စီးပွားရေးနဲ့ပတ်သက်လာရင် 
လောဘကိ ုထန်ိးနိင်ုမှ မထန်ိးနိင်ုရင်လည်း ဒကု္ခဖြစ် 
တတ်တယ်။ အဒ့ါကြောင့ ်ကာမဂဏ်ုတွေဖောက်ပြန 
တဏှာလောဘတွေလန်ကလုိဲ ့နိင်ုငရံေးဖောက်ပြနမှု၊ 
အာဏာပါဝါဖောက်ပြန်မှု၊   စီးပွားရေးဖောက်ပြန်မှု 
တွေဖြစ်လာတဲအ့ခါမှာ သမာဓခိိင်ုခိင်ုထားစတ်ိဓာတ် 
ကြံ့ကြံ့ခိုင်ခိုင်နဲ့နေကြ၊    သမာဓိထူထောင်ပြီးတော့ 
နေကြလို့ ကောင်းလွန်းလို့လည်း မတက်ကြွနဲ့၊ မြင့် 
လွန်းလို့လည်း ဝမ်းမမြောက်နဲ့၊ ဆိုးလွန်းလို့လည်း 
စတ်ိမပျက်နဲ့၊ အကောင်းဆုံးအခြေအနေနဲ့ အဆိုးဆုံး 
အခြေအနေ နှစ်ခကုြားမှာ Balance ဖြစ်အောင်စတ်ိ 
ဓာတ်ကိ ုထန်ိးပြီးတောန့ေရမယ်။သမာဓမိရိှရင် မနေ 
နိင်ုဘူး။ အဲဒ့တီော ့သမာဓထိထူောင်ပြီးတော ့နေကြ 
တဲ့။  ကာမတဏှာလွန်ကဲတဲ့အချနိ်မှာ      သမာဓိ 
ထူထောင်ပြီးတော့နေကြလို့   ဘုရင်ကြီးတစ်ပါးကို 
ဟောပေးတယ်။ 

စကြဝတေးမင်းကြီးများဆိုရင်တော့ တစ်ကမ္ဘာ 
လုံး အုပ်စိုးနိုင်တယ်ဆိုတာ ပါဠိတော်တွေမှာ လာ 
တယ်။စကြဝတေးကလာလို ့ဒေဝရာဇာဆိတုာလည်း 
နတ်မင်းတွေ၊ ဥပမာအားဖြင့ ်အသရုာနတ်မင်းကြီးနဲ့ 
‘မာဃ’ခေါ်တဲ့  သိကြားမင်းကြီးနဲ့  သခွပ်ပွင့်တိုင်း 
လက်ပံပွင့်တိုင်း ထထစစ်တိုက်ကြတယ်။   အ  ဲ့ဒါ 
‘ဣဿရိယ’တွေပဲ၊‘မေရု’ဆုိတ့ဲ မြင်းမုိရ်တောင်ထိပ်မှာ 
မင်းလုပ်ချင်ကြတယ်။ ဗြ ဟ္မာတွေကတော့ မေတ္တာ၊ 
ကရဏုာ၊ မဒတိာ၊ ဥ‌ပေက္ခာ၊ ဒတီရားလေးပါး တစ်ပါး 
ပါးပွားပြီးတောန့ေကြတာမိုလ့ို ့ဗြဟ္မာတွေမာ စစ်ဖြစ် 
တာ မရိှဘူး။ နတ်တွေကျတော ့ကာမနဲ့ကာမဂဏ်ုရဲ့ 
အထွတ်အထပ်ိကိ ုရောက်ချင်တဲအ့တွက် ကာမဂဏ်ု 
ခစံားပြီးတောန့ေကြတဲ ့သတ္တဝါမျ ိုးဖြစ်လို ့ကာမဂဏ်ု 
ကိစ္စမှာ    သူတို့ကတော့  ခ  ဏခဏစစ်ဖြစ်တယ်။ 
နတ်တွေအမြင့်ဆုံးနေရာမှာ မင်းလုပ်ဖို့ အာဏာလု 
တဲ့ စစ်ပွဲကြီး၊ အသုရာတွေနဲ့ တာဝတိံသာနတ်တွေ 
စစ်ဖြစ်ကြသလုိပဲ  လ ့ပြည်မှာလည်းပဲ   ဒီအာဏာ 
တန်ခိုးနဲ့ အဆိုးဘက်က ဖြေရှင်းလာတယ်။ အာဏာ 
ပါဝါအတွက် လကုြတဲစ့စ်ပဲွတွေ ကမ္ဘာကြီးမှာဖြစ်နေ 
ပြဆီိရုင် အဲဒ့ါကိ ုမြင်တော်မသူော မြတ်စွာဘရုားက 
သဃံာတော်တွေကိ ုချက်ချင်းအစည်းအဝေး ခေါ်ပြီး 
တော ့“လူ့လောကကြီးမှာတော ့အာဏာရဖိုအ့တွက် 
စစ်ပဲွတွေဖြစ်ကန်ုပြ၊ီမင်းတိုတ့စ်တွေ ကရဏုာဝဟိာရ 
နဲ့ နေကြ၊ ဗြဟ္မဝဟိာရနဲ့ နေကြ။”လို ့ဒလီိမုနိ့်တယ်။ 
ကာမဂဏ်ုလွန်ကတဲဲခ့ေတ်မှာ သမာဓနိဲ့နေ၊ အာဏာ 
တွေ  ဖေ  ာက်ပြန်နေတဲ့   စစ်ပွဲဖြစ်နေတဲ့ကာလမှာ 
မြတ်စွာဘရုားက ဗြဟ္မဝဟိာရနဲ့နေတတ်ဖို ့အဒဲဗီြဟ္မ 
ဝဟိာရလေးပါးထကဲ အဓကိကျတဲ ့မေတ္တာနဲ့ နေကြ၊ 
မေတ္တာဟာ ဘာလုပ်တာလဲဆိုရင် မ ုန်းတီးခြင်းနဲ့ 
စိတ်ဆိုးခြင်း၊ စိတ်တိုခြင်းကို ထိန်းတဲ့ အကျင့်ပေါ့။ 
ဒါသူတော်ကောင်း၊      သူတော်မြတ်တို့ရဲ့နေခြင်း၊  
မန်ုးတီးခြင်း၊ စတ်ိတိခုြင်းနဲ့ စတ်ိဆိုးခြင်းတိုက့ိ ုထန်ိး 
တဲအ့ကျင့ဟ်ာ သတူော်ကောင်းသတူော်သမူြတ်တိုရ့ဲ့ 
နေခြင်းကို ‘ဗြဟ္မဝိဟာရ’လို့ ခေါ်တယ်။ 

သံဃာတော်အရှင်မြတ်တွေကို ဗြ ဟ္မဝိဟာရနဲ့ 
နေကြ၊ လောကမှာရိှတဲလ့တူွေကိလုည်း သာဝတ္ထမှိာ 
နေနေ၊ ဇေတဝန်မှာနေနေ ရောက်တဲ့နေရာတိုင်းမှာ 
မြတ်စွာဘုရားက  ဒါကိုပဲ  မ ိန့်တယ်။  ကောသလ 
မင်းကြီးကိလုည်း ဒလီိပု ဲမနိ့်တယ်၊ မဂဓမင်းတွေကိ ု
လည်း ဒီလိုပဲ မိန့်တယ်၊ ဝေသာလီက လိစ္ဆဝီတွေကို 
လည်း ဒလီိပုမဲနိ့်တယ်၊ ဆွေမျ ိုးတွေဖြစ်တဲ ့သာကဝီင် 
တွေ၊ ကောလိယဝင်တွေကိုလည်းပဲ မင်းတို့ ဆွေမျ ိုး 
အချင်းချင်း ရန်မဖြစ်ကြနဲ့၊ ဗြဟ္မဝဟိာရတရားပွားပြီး 
တော့ န ေကြတဲ့။ ‘ဗြဟ္မဝိဟာရ’ဆိုတာ သူတစ်ပါး 
ကောင်းကျ ိုးလုိလားတ့ဲစိတ်ဓာတ်၊သူတစ်ပါးကောင်း 
ကျ ိုးလိုလားတဲ့ စိတ်ဓာတ်ဟာ မေတ္တာပဲ။ 

သာကီဝင်နဲ့ ကေ ာလိယဝင်တွေ  ‘ရောဟိနီ’က 
ရေလုတဲ့စစ်ပွဲမှာ မြတ်စွာဘုရား မိန့်သွားတဲ့ စကား 
ရပ်တွေ  အများကြီးထဲက  သုတ္တန်ခြောက်ခု၊  အဲဒီ 
သုတ္တန်ထဲက ဇာတ်တော်တွေ စုစုပေါင်း ခြေ ာက်ခု 
အဲ့ဒီမှာဟောတယ်။  အ ဲဒီထဲက     စကားလုံးလေး 
တစ်လုံး ဘယ်လောက်ကောင်းသလဲဆုိရင် “ရန်ပြု 
လာတဲ့ ပုဂ္ဂိုလ်တွေကို   ရန်တုံ့မပြန်ဘဲ  န  ေနိုင်ရင် 
ချမ်းသာစွာနေရမယ်။ တစ်ကမ္ဘာလုံးရန်ဖြစ်နေရင် 
ရန်ဖြစ်တဲ့အထဲမပါဘဲ န ေနိုင်ရင် ခ ျမ်းသာစွာနေရ 
မယ်။”  ဒါ ‘ရောဟနိ’ီ ရေလတုဲစ့စ်ပဲွမှာ မြတ်စွာဘရုား 
မိန့်တော်မူတဲ့စကား။ 

ရောဟိနီမြစ်အရှေ့ဘက်ခြမ်းကို   ကေ   ာလိယ 
တိုင်းခေါ်တယ်။ အနောက်ဘက်ခြမ်းကို သာကိယ 
တိင်ုး၊ ကျွန်းတောရှင်းပြီးတော ့ရွှေနနးတော်ဆောက် 
ပြီး နုိင်ငံတည်ထားတယ်၊သူတ့ုိအားလံုးဟာ ညီအစ်ကုိ 
မောင်နှမအချင်းချင်းတွေပဲ။   ဒါပေမယ့်  အ မြင်က 

ကျဉ်းမြောင်းလာတယ်၊ ရေ ာဟိနီမြစ်ထဲက ရေကို 
ငါသာလျှင် ရချင်တယ်ဆိတုဲစ့တ်ိဓာတ်က ဒနှီစ်နိင်ုင ံ
သားတွေကြားမှာ ဝင်လာတယ်၊  သတူိုမ့ရစေချင်ဘူး 
မြန်မာလိုပြောရင်တော့ ‘ဣဿာ’တရားက လူသား 
တွေရဲ့ အဆိပ်၊ အဆိပ်သင့်ပြီဆိုရင်တော့ သေဖို့သာ  
ပြင်ထား။ 

ဒီကနေ့ ကမ္ဘာကြီးကို ကြည့်လိုက်ရင် အဆိပ် 
သင့တ်ယ်၊ ‘ဣဿာ’ဆိတုာ သတူစ်ပါးတိုရ့ဲ့ တိုးတက် 
အောင်မြင်ခြင်းတွေကို လက်မခံနိုင်ဘူး။ ‘မစ္ဆရိယ’  
ဆိုတာ ငါသာလျှင် အမြတ်ရချင်တယ်၊ ဣဿာ၊ 
မစ္ဆရယိဆိတုာ လောကကြီးရဲ့အဆပ်ိ၊ အဲဒ့အီဆပ်ိကိ ု
ဖြေဖို့ စိတ်ဖြေဆေးကတော့ ‘ဗြဟ္မဝိဟာရ’ပဲဖြစ်ပါ 
တယ်။ ကမ္ဘာကြီး ဣဿာ၊  မစ္ဆရယိတွေ ဝင်ပြီးတော ့
သတ်ကြဖြတ်ကြတယ်၊အဆပ်ိသင့တ်ာကိ ုမြင်တော် 
မသူော မြတ်စွာဘရုားက သဃံာအ့စည်းအဝေး ချက် 
ချင်းခေါ်ပြီးတော ့ဗြဟ္မာဝဟိာရတရားလက်ကိင်ုထား 
မေတ္တာပွားကြတဲ့၊ ကရုဏာပွားကြ၊ ‘မေတ္တာ’ဆိုတာ 
က ဒေါသကိထုန်ိးချုပ်တယ်၊ ကရဏုာဆိတုာက ဒကု္ခ 
ရောက်တဲ့ပုဂ္ဂိုလ်တွေကို    စောင့်ရှောက်အကူအညီ 
ပေးတယ်၊ပိပုြီးတောဒ့ကု္ခဖြစ်အောင်မလပ်ုဘူး။ဒေါသ 
ကို ထိန်းနိုင်ရင် ဘယ်သူမှ ဒုက္ခမဖြစ်ဘူး။   အ  ဲ့ဒါ 
ကြောင့ ်ကမ္ဘာလောကကြီး ဣဿာ, မစ္ဆရယိအဆပ်ိ 
သင့လိ်ု ့ဒေါသအာဃာတတွေ လန်ကနဲေပြ၊ီသတ်ဖြတ် 
နှိပ်စက်နေတာကိုမြင်တော်မူသော မြတ်စွာဘုရား 
က ဗြဟ္မဝဟိာရနဲ့နေကြ၊  မန်မွန်မြတ်မြတ် သတူော် 
သမူြတ်တွေနေသလိ ုမေတ္တာ, ကရဏုာပွားပြီးတော ့
နေကြလ ဒုတိယနေနည်းမိန့်တော်မူတယ်။“နေနည်း 
နှစ်ပါး” ရပါတယ်။ 

ပထမပြောသွားတာက ကာမဂုဏ်တွေ လွန်ကဲ 
တဲ့ခေတ်၊  တည့်တည့်ပြောရရင်   စီးပွားရေးတွေ 
အလွန်သောင်းကျန်းတဲ့ခေတ်၊ အာဏာပါဝါတွေရဲ့ 
ကိစ္စတွေ   အလွန်သောင်းကျန်းပြီး   လောဘတွေ 
သောင်းကျန်းနေတဲခ့ေတ်ကြီးမှာ သမာဓခိိင်ုခိင်ုထား 
ပြီးနေကြ၊ ဒါကို ‘ဗြဟ္မဝိဟာရ’လို့ ခေါ်တယ်။ 

နောက်တစ်ခုကတော့ ဣဿာ။ မစ္ဆရိယလို့ခေါ် 
တဲအ့ဆပ်ိတွေ သင့ပ်ြီးတော ့သတ်ကြဖြတ်ကြတယ်၊ 
လုကြယက်ကြတယ်၊ ဒေ ါသတွေ လွန်ကဲပြီးတော့ 
ကမ္ဘာလောကကြီး သတ္တဝါတွေ အသေအပျောက်များ 
ပြီးဆိုရင် မေတ္တာ၊ ကရုဏာနဲ့ နေကြ၊ ဗြဟ္မဝိဟာရနဲ့ 
နေကြ။ သဃံာတော်တွေကလည်း မြတ်စွာဘရုားရဲ့ 
ထံမှာ  ထေ  ာင်သောင်းချပီြီးတော့ရှိကြတော့ အစု 
လိုက်၊ အပြုံလိုက် ရဟန္တာကြီးတွေ မေ တ္တာပွားကြ 
တော့ ဒီလိုစစ်ပွဲတွေဟာ ငြိမ်သွားကြတယ်။ 

နောက် တတိယအချက်ကတော့  ‘ဣဿရိယ’၊ 
အာဏာရဖို့ရန်အတွက် ဖေ ာက်ပြန်စွာကျင့်ရတယ ်
ဆိုရင် ဘာသာရေးငြင်းခုံမှုကို ပြောတယ်။ မြတ်စွာ
ဘရုားရှင်ကိယ်ုတော်မြတ်ရဲ့လက်ထက်တော်ကာလ 
မှာ ဆဗ္ဗဂ္ဂဆီိတုဲ ့သဃံာတော်တွေရိှကြတယ်။ ‘ဆဗ္ဗဂ္ဂ’ီ 
ဆိတုဲ ့စကားလုံးကြားလိက်ုရင် ဘန်ုးကြီးတိုပ့ရသိတ် 
နားထဲမှာ မရိုင်းပါဘူး၊   ‘ပဉ္စဝဂ္ဂီ’နဲ့  ခ  ပ်ဆင်ဆင်ပဲ၊ 
အကျင့်ကတော့ ဆီနဲ့ရေလိုပဲ၊ ‘ပဉ္စဝဂ္ဂီ’က သူတော် 
ကောင်းတွေ၊ ဆဗ္ဗဂ္ဂကီလည်းသမိင်ုးဝင်ပ။ဲ အကောင်း 
ဘက်က  သမိုင်းဝင်တာ  ‘ပဉ္စဝဂ္ဂီ’၊   ‘ပဉ္စဝဂ္ဂီ’တို့ကို 
မြတ်စွာဘုရားက စ,ပြောတာက “အစွန်းနှစ်ဖက် 
လွတ်အောင်ရှောင်ကြ၊ အစွန်းရောက်ရင် အဆိပ် 
သင့်လိမ့်မယ်၊   ဒီကနေ့ကြည့်ရင်  တဏှာလောဘ 
အစွန်းရောက်တော့   စီးပွားရေးအဆိပ်သင့်တယ်၊ 
ဒေါသအစွန်းရောက်တော့     နိုင်ငံရေးအဆိပ်သင့် 
တယ်၊   အဲဒါကြောင့်မို့   လုံးဝအစွန်းမရောက်စေနဲ့။ 
‘မဇ္ဈမိပဋပိဒါ’ အလယ်အလတ်လမးက သွား၊ ကာယ 
ကံထိန်း၊ မလ ွန်ကျူးမိစေနဲ့။ ‘ဝစီကံ’ ပါးစပ်ပေါက် 
ထိန်း၊ မလွန်ကျူးမိစေနဲ့။           စာမျက်နှာ ၂၀ သို့
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ဒေါက်တာတင်ထွန်းဦး           (မြန်မာနိင်ုင ံ
သတင်းမီဒီယာကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ)

မင်္ဂလာရိှတဲ ့၂၀၂၅ ခနှုစ် နှစ်ဆန်းချန်ိ 
ခါမှစပြီး  ကမ္ဘာသ၊ူ  ကမ္ဘာသားအပေါင်းနဲ့ 
နိင်ုငသံ၊ူ     နိင်ုငသံားအပေါင်း      ကိယ်ု၏ 
ကျန်းမာခြင်း၊  စိတ်၏ချမ်းသာခြင်းတို့နဲ့ 
ပြည့စ်ုနံိင်ုကြပါစေ၊            ဘေးအန္တရာယ် 
အသွယ်သွယ်မှ ကင်းဝေးကြပါစေ၊  စိတ် 
သွားတိုင်းကိုယ်ပါပြီး   လိုအင်ဆန္ဒများနဲ့ 
ပြည့်ဝကြပါစေကြောင်း  ဆုမွန်ကောင်း 
ပို့သလိုက်ပါတယ်။

မြန်မာနိင်ုင ံ သတင်းမဒီယီာကောင်စ ီ
အနေနဲ့   သတင်းမဒီယီာကဏ္ဍကိ ု    နိင်ုင ံ
တော်ရဲ့  စတတု္ထမဏ္ဍ ိ င်အဖြစ်   ပပီပီြင်ပြင် 
ဖြစ်ထွန်းရပ်တည်ပြီး        သတင်းမဒီယီာ 
လောကကြီး      ပိမုိဖံွု့ဖြိုးတိုးတက်အောင် 
ကြိုးစားလုပ်ဆောင်သွားကြမှာ    ဖြစ်ပါ 
တယ်။   နိုင်ငံနဲ့   ပြည်သူ့အကျ ိုးအတွက် 
သတင်းမဒီယီာကဏ္ဍကနေ    အတတ်နိင်ု 
ဆုံး         ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားကြမှာ 
ဖြစ်ပါတယ်။

ပြည်ထောင်စုမြန်မာနုိင်ငံတော် တစ်ခု 
လုံး နိင်ုငအံန့ံှ တည်ငြမ်ိအေးချမ်းသာယာ 
ပြီး ခေတ်မဖံွီ့ဖြိုးတိုးတက်တဲ ့ နိင်ုငတံော် 
ကြီးဖြစ်ပါစေ၊  ပြည်ထောင်စကုြီး ထာဝရ 
အဓွန့်ရှည်တည်တံခ့ိင်ုမြပဲါစေလို ့  ဆန္ဒပြု 
လိုက်ပါတယ်။
ဒါရိက်ုတာ ဦးကြည်စိုးထွန်း   (မြန်မာနိင်ုင ံ
ရုပ်ရှင်အစည်းအရုံးဥက္ကဋ္ဌ)

၂၀၂၅ ခုနှစ်ဟာ မင်္ဂလာရိှသော နှစ်သစ် 
မင်္ဂလာဖြစ်ပါစေလို ့ ဦးစွာဆတုောင်းပေး 
လိပုါတယ်။     ကျွန်တော်တိုဟ့ာ     ကိဗုစ် 

ကာလနဲ့            အကြောင်းကြောင်းသော 
အခက်အခတဲွေကိ ု    ရန်ုးကန်ကျော်လွှားခဲ ့
ကြရပါတယ်။   အခအုခါမှာ  သင့တ်င့သ်ော 
ခရီးကိလုည်း ရောက်နေပါပြ။ီ  ဒခီရီးလမ်း 
မှာ   ရုပ်ရှင်လောကသားတွေနဲ့   ပြည်သူ 
တွေ စိတ်ဝမ်းမကဲွဘဲ တညီတညွတ်တည်း 
တုိင်းပြည်အကျ ိုး၊  နုိင်ငံအကျ ိုးကုိ  ဆောင် 
ရွက်နိင်ုပြီး     အားလုံးကျန်းမာချမ်းသာစွာ 
နဲ့           ညညီညွီတ်ညွတ်ဖြင့ ်      ဆက်ပြီး 
လျှောက်လှမ်းနိင်ုအောင်     ကြိုးစားနိင်ုကြ 
ပါစေ။ 

ကျွန်တော်တိုရ့ပ်ုရှင်ဆိတုာ ပရသိတ် 
မရှရိင်  ရုပ်ရှင်ဖြစ်မလာပါဘူး။  ပရသိတ် 
ရိှမှသာ       ရပ်ုရှင်ဆိတုာ      ရိှနေပါတယ်။ 
ပရသိတ်တွေလာဖို၊့  ကြည့န်ိင်ုဖို ့ ရပ်ုရှင်ရု ံ
ဆိတုာ  တည်ဆောက်ပြီး  တင်ဆက်ပြသ 
ရပါတယ်။   အရေးကြီးတာက  ကြည့ရ်ှုတဲ ့
ပရသိတ်ဖြစ်ပါတယ်။     ကြည့ရ်ှုအားပေး 
ကြတဲ ့    ပရသိတ်တွေဟာ     စတ်ိချမ်းသာ၊ 
ကုိယ်ကျန်းမာနဲ့ ပျော်ပျော်ရွှင်ရွှင် ညီညွတ် 
စွာနဲ့ ရုပ်ရှင်ကုိ အားပေးနုိင်ကြပါစေ၊ နှလံုး 
စိတ်ဝမ်း  အေးချမ်းကြပါစေလို့   နှစ်သစ် 
ဆုတောင်းစကားပါးလိုက်ပါတယ်။ 
ဦးလွင်မြင့်(မြန်မာနုိင်ငံသဘင်အစည်းအရံုး
(ဗဟို)ဥက္ကဋ္ဌ)

ကမ္ဘာလ့မူျ ိုးအသီးသီးနဲ့            ဘာသာ 
အသီးသီး ဟာ      နှစ်သစ်ကာလ‌ရောက်တိင်ုး 
နှစ်သစ်ကူးပဲွတော်ကိ ု      အထူးလေးလေး 
နက်နက်ထားပြီး ကျင်းပကြတာကုိ တွေရ 
ပါတယ်။     နှစ်သစ်ကူးအခါသမယတွေမှာ 
နှစ်ဟောင်းက     အဟောင်းအညစ်တွေကိ ု
ဖျောက်ပြီး   နှစ်သစ်မှာ   အကောင်းအသစ် 

ဖြစ်ဖို ့   ကောင်းသောမင်္ဂလာ    နှစ်သစ်ကိ ု
ကြိုကြတဲ ့  အစဉ်အလာလည်းရိှပါတယ်။ 
တစ်ဦးနဲ့တစ်ဦး        မေတ္တာများထားပြီး 
ချစ်ခြင်းတရားနဲ့ ကြည့်ရှုကာ  ကမ္ဘာကြီး 
အေးချမ်းမှုကုိ ဝုိင်းဝန်းလက်တဲွဖော်ဆောင် 
နိုင်ကြပါစေ။ ၂၀၂၅ ခုနှစ်ရဲ့  နှစ်သစ်ကူး 
အချန်ိအခါမှာလည်း ကမ္ဘာသ၊ူ ကမ္ဘာသား 
တွေနဲ့        ပြည်သူ၊ ပြည်သားအပေါင်း  
ကောင်းသော    လိအုင်ဆန္ဒတွေပြည့ဝ်ပြီး 
စတ်ိ၏ချမ်းသာခြင်း၊     ကိယ်ု၏ကျန်းမာ 
ခြင်းနှင့် ပြည့်စံုကြပါစေကြောင်း ဆုတောင်း 
မေတ္တာပို့သပါတယ်။
အလင်္ကာကျော်စွာဦးအောင်တင်ဝင်း 
(မြန်မာနိင်ုငသံဘင်အစည်းအရုံး    (ဗဟိ)ု 
နာယက)

ပြည်ထောင်စုမြန်မာနုိင်ငံသူ၊   နုိင်ငံသား 
အပေါင်းနဲ့         အနပုညာရှင်တွေအားလုံး 
ကိယ်ုလည်းကျန်းမာ          စတ်ိချမ်းသာပြီး 
ဘယာကင်းပ  လိတုိင်ုးရ၍  သခုချမ်းသာ 
အဖြာဖြာနှင့် ပြည့်စုံကြပါစေလို့ နှစ်သစ် 
မင်္ဂလာမှာ ဆုတောင်းမေတ္တာပ့ုိသပါတယ်။
ဦးဆန်းလင်း (မြန်မာနုိင်ငံဆီကုန်သည်နှင့် 
ဆီလုပ်ငန်းရှင်များအသင်းဥက္ကဋ္ဌ)

ကျွန်တော်တ့ုိ မြန်မာနုိင်ငံဆီကုန်သည် 
နှင့ ်        ဆလီပ်ုငန်းရှင်များအသင်းအနေနဲ့ 
ပြည်သတူွေ    စားသုံးဆဖီလူုစွံာ  အသုံးပြု 
နိင်ုအောင်     နိင်ုငတံော်နဲ့အတ ူ    လက်တဲွ 
ဆောင်ရွက်နေပါတယ်။   ၂၀၂၄ ခနှုစ်ဟာ 
ကန်ုဆုံးပြီး ၂၀၂၅ ခနှုစ်ရဲ့  နှစ်သစ်မင်္ဂလာ 
ကိ ု    ကူးပြောင်းခဲပ့ါပြ။ီ     နှစ်သစ်မင်္ဂလာ 
အခါသမယမှာ  ပြည်သပူြည်သားအပေါင်း 
နှလုံးစတ်ိဝမ်းအေးချမ်းပြီး             ကျန်းမာ 

ချမ်းသာကြပါစေ၊ အသင်းသူ၊ အသင်းသား 
တွေအားလုံးနဲ့          ညနီောင်အသင်းတွေ 
လည်း တုိင်းပြည်အကျ ိုး၊  ပြည်သူအကျ ိုးနဲ့  
အဖဲွ့အစည်းရဲ့      အကျ ိုးကိ ု            ရှေးရှုပြီး 
ဆတက်ထမ်းပိုး   ဆောင်ရွက်နိင်ုကြပါစေ။ 
ကမ္ဘာသ၊ူ    ကမ္ဘာသားတွေနဲ့         နိင်ုငသံ၊ူ 
နိင်ုငသံားတွေအားလုံး   ကိယ်ုစတ်ိနှစ်ပါး 
ချမ်းသာစွာနဲ့         ကောင်းကျ ိုးလိအုင်ဆန္ဒ 
တွေ ပြည့ဝ်ကြပါစေလို ့နှစ်သစ်ဆတုောင်း 
စကားပါးလိုက်ပါတယ်။
ဦးမောင်မောင်ဆန်း            (မြန်မာနိုင်ငံ 
ကျောက်မျက်ရတနာ        လုပ်ငန်းရှင်များ 
အသင်း ဘဏ္ဍာရေးမှူး)

ကမ္ဘာသုံး ခရစ်သက္ကရာဇ် ၂၀၂၄ ခနှုစ် 
ကနေ ၂၀၂၅ ခနှုစ်  နှစ်သစ်ကိ ု ကူးပြောင်း 
သွားတဲ ့  နှစ်သစ်မင်္ဂလာအချန်ိအခါပဖဲြစ် 
ပါတယ်။ နှစ်ဟောင်းကန်ုလို ့  နှစ်သစ်ကူး 
အခါသမယမှာ  မြန်မာနိင်ုငသံ၊ူ နိင်ုငသံား 
တွေ      ကမ္ဘာသ၊ူ   ကမ္ဘာသားအားလုံးသော 
ခနုစ်ရက်သားသမီး           သတူော်ကောင်း 
အပေါင်းတို ့ စတ်ိသစ်၊ လသူစ်ဖြင့် စတ်ိ၏ 
ချမ်းသာခြင်း၊     ကိယ်ု၏ကျန်းမာခြင်းနှင့် 
ပြည့စ်ုကံြပါစေ၊         စီးပွားဥစ္စာရတနာတွေ 

လည်း  တစ်နေ့တခြား   ဒရီေအလားကဲသ့ို ့

တုိးတက်ကြီးပွားနုိင်ကြပါစေ၊ လုိအင်ဆန္ဒ 

တွေနဲ့လည်း ပြည့်ဝကြပါစေ၊ ရောဂါဘယ 

တွေလည်း ကင်းဝေးကြပါစေ၊ မြန်မာနုိင်ငံ 

ကြီး            အေးချမ်းသာယာပါစေကြောင်း၊ 

ငြမ်ိးချမ်းပါစေကြောင်း        ဆမွုန်ကောင်း 

တောင်းအပ်ပါတယ်။

ဦးနန္ဒကျော်           (မြန်မာနိင်ုင ံအမ်ိခြမံြေ       
လပ်ုငန်း             ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအသင်း 
ယာယီဥက္ကဋ္ဌ)

၂၀၂၅ ခုနှစ်    နှစ်သစ်အခါသမယမှာ 

မြန်မာပြည်သ၊ူ  ပြည်သားအပေါင်း   ဘေး 

ဘယာဝေးကွာပြီး        ကျန်းမာရွှင်လန်း၍ 

စီးပွားလာဘ်လာဘများ  တိုးတက်ကြပါ 

စေကြောင်း     နှစ်သစ်ဆမွုန်ကောင်းပိုသ့ 

အပ်ပါတယ်။          နှစ်သစ်အခါသမယမှာ 

အားလံုး     ကုိယ်စိတ်နှစ်ဖြာ၊    ကျန်းမာ 

ချမ်းသာပြီး   မင်္ဂလာအပေါင်းနှင့်  ပြည့်စုံ 

ကြပါစေ။   စိတ်ချမ်းသာ  ကိုယ်ကျန်းမာ 

စွာဖြင့ ်   ဥစ္စာဓနဖြိုးကြွယ်ဝပြီး    နေ့ရက် 

တိုင်းမှာ     ပြုံးပျော်ရွှင်လန်းနုိင်ကြပါစေ 

ကြောင်း  ဆမွုန်ကောင်းတောင်းပေးလိက်ု 

ပါတယ်။

စာပေ၊ ရုပ်ရှင်၊ သဘင်နှင့် စီးပွားရေးလုပ်ငန်းရှင်အသင်းတို့မှ တာဝန်ရှိသူတို့၏ ၂၀၂၅ ခုနှစ် နှစ်သစ်ကူးဆုတောင်းစကားသံများ

စာမျက်နှာ ၁၉ မှအဆက်
‘မနောကံ’ စိတ်ထိန်း၊ မလွန်ကျူးမိစေန့။ ကုိယ်, နှုတ်, 
နှလုံး သုံးပါးထန်ိးနိင်ုခြင်းဟာ ‘မဇ္ဈမိပဋပိဒါ’ပ။ဲ  မဂ္ဂင် 
ရှစ်ပါးဆိုတာ ဒါပဲ။ 

‘ဆဗ္ဗဂ္ဂ’ီဆိတုဲ ့ ပဂု္ဂိုလ်တွေက   ခြောက်ပါးအပ်ုစ၊ု 
သာသနာမှာ မကောင်းတာမှနသ်မျှ သတူို ့လပ်ုဖိုရ့န် 
လွယ်လွယ်လေးပ၊ဲ  နှစ်ရာနှ့စ်ဆယ့်ခနုစ်သွယ်သကိ္ခာ 
ပုဒ်တွေထဲမှာ သိက္ခာပုဒ်တစ်ဝက်လောက်က သူတို့ 
လွန်ကျူးသွားတာ၊     အဲ့ဒါကြောင့်   သိက္ခာပုဒ်တွေ 
များများလာတာဟာ လွန်ကျူးတဲပ့ဂု္ဂိုလ်တွေများများ 
လာလို။့ ကြည့လ်ိက်ုရင် ခြောက်ပါးအပ်ုစရုဲ့ လွန်ကျူး 
မှုတွေကြောင့ ်မြတ်စွာဘရုားပညတ်ရတယ်။လောက 
ကြီးမှာလည်း အပ်ုစတုွေ ဒလီိပု ဲဖဲွ့နေကြတယ်၊ နိင်ုင ံ
ရေးပါတီတွေ ကြည့်လိုက်ရင် မရေမတွက်နိုင်ဘူး။ 
နိင်ုငတံိင်ုး နိင်ုငတံိင်ုးမှာ နိင်ုငရံေးပါတတီွေဟာ အစ ု
လိက်ု အစလုိက်ု ‘ဝဂ္ဂ’ီတွေပ၊ဲ အဲဒ့လီိအုပ်ုစတုွေ ဖဲွ့ပြီး 
တော့ ကမ္ဘာလောကကြီးမှာ လွန်ကျူးကုန်ကြတာ၊ 
အာဏာပါဝါအတွက် လွန်ကျူးကြတာ၊ အဒဲလီိ ုကာမ 
ဂုဏ်လွန်ကဲတဲ့ ခေတ်မှာ သမာဓိနဲ့ နေ၊ စိတ်ဓာတ် 
ခိုင်မာမှ ကာမဂုဏ်ရဲ့ ရိုက်ခတ်ခြင်းကို ခံနိုင်မယ်၊ 
အာဏာပါဝါအတွက် ‘ဣဿာ,မစ္ဆရယိ’ဆိတုဲ ့အဆပ်ိ 
တွေ သင့်ပြီဆိုလို့ရှိရင် မေတ္တာနဲ့နေ၊ ကရုဏာနဲ့နေ။ 
အခ ုတတယိပြောတာက ဘာသာရေး  ရဟန်းတွေထ ဲ
မှာ ဓမ္မ,အဓမ္မငြင်းခံုကြပြီ၊ဒေဝဒတ်ကလည်း ဘုရား 

သတ်ဖိုအ့ထ ိကြတံာကိ ုအကန်ုလုံးသပိြီးသား၊ သူ့မှာ 
လည်း နောက်လိုက်တပည့် ငါးရာရှိတယ်၊ သတ်ဖို့ 
အထိကြံတာမဟုတ်ဘူး၊ မဟုတ်တာလုပ်ဖို့ရာ အဖွဲ့ 
ကလည်း ခြောက်ပါးရှိတယ်၊ အဲ့ဒါကြောင့် ပထမ 
သင်္ဂါယနာတင်တော့   ရာဇဂြိုဟ်မှာ   လက်ရွေးစင် 
သံဃာ ငါးရာပဲ  ဝါကပ်ရမယ်၊   အခြားသံဃာတွေ 
မကပ်ရဘူးဆိပုြီး မင်းအာဏာနဲ့ သုံး၊ ကမ္မဝါဖတ်ပြီး 
အကုန်ဖယ်ထုတ်ယူရတယ်။    အဲ့ဒါကြောင့်  ပထမ 
သင်္ဂါယနာတင်ပွဲမှာ  အနှောင့်အယှက်ကင်းကင်းနဲ့    
ထေရဝါဒ သံဃာငါးရာ စနစ်တကျအောင်မြင်တဲ့ 
ပထမသင်္ဂါယနာပွဲကြီးကို တင်နိုင်ခဲ့တယ်။ 

မြတ်စွာဘရုားရဲ့စကားအစစ်တွေကိ ုအကန်ုလုံး 
စုစည်းရွေးချယ်ပြီးတော့ သဘောတူညီချက်ယူခဲ့ 
တာ၊ သဘောတူအတည်ပြုရင် ရွတ်ပြဆိုပြီးတော့ 
သံဃာငါးရာ ဝိုင်းရွတ်တာ၊ ဒါကို ‘သင်္ဂါယနာ’ခေါ် 
တယ်။     ‘သင်္ဂါယနာ’  ဆိုတာ     စုပေါင်းရွတ်တာ၊      
ဘုရားစကားတွေ     အကုန်အတည်ဖြစ်တာ     အဲ့ဒါ 
“ထေရဝါဒ” ပဲ။ 

ဒါပေမဲ့  အဲ့ဒီ ‘ထေရဝါဒ’ပိဋကတ်တွေဟာ နှစ် 
တစ်ရာပဲခံတယ်၊  ဘုရားပရိနိဗ္ဗာန်စံပြီးတဲ့  နောက် 
နှစ်နှစ်ရာမြောက်တော့       ဝေသာလီမှာပေါ်လာပြီ၊ 
ထေရဝါဒပိဋကတ်ဆိုတာ   တကယ်အကုန်လုံးမှန် 
တာမဟတ်ုဘူး၊  ဟိဟုာပြင်မယ်၊  ဒဟီာ ပြောင်းမယ်၊ 
ဖြုတ်မယ်၊ ထတ်ုမယ်၊ ဒလီိတုွေဖြစ်လာပြ။ီ သကိ္ခာပဒ်ု 

အငယ်စားတွေကို ထုတ်ပစ်မယ်၊ အဘိဓမ္မာသမား 
တွေကလည်း     ပြင်မှကောင်းမယ်ဆိပုြီး   ထေရဝါဒ 
ဂိုဏ်းထဲမှာဖြစ်လာတာ။   ဒါပေမဲ့  အဲ့ဒီပုဂ္ဂိုလ်တွေ 
ဟာဆိုရင်  အစဉ်အဆက်ပြန့်ပွားလာတဲ့  ဒေဝဒတ် 
ရဲ့  တပည့်ဟောင်းတွေပဲဖြစ်တယ်။     ဝေသာလီမှာ 
မူလဗုဒ္ဓဝါဒကို        ဆက်လက်ပြီး      မူရင်းအတိုင်း         
ထန်ိးသွားမယ့ဂ်ိဏ်ုးက ‘ထေရဝါဒ’ဂိဏ်ုး၊  ပြနလည် 
ပြင်ဆင်ရေးဝါဒကုိ ကြိုက်တ့ဲဂုိဏ်းက ‘မဟာသံဃိက’ 
ဂိုဏ်း။  နှစ်တစ်ရာမှာ  နှစ်ဂိုဏ်းကွဲတယ်၊  နောက် 
ဆက်ပြောမယ်ဆိလုိုရိှ့ရင် နှစ်သုံးရာလောက်ရောက် 
တော့          သီရိဓမ္မာအသောကမင်းလက်ထက်မှာ 
တစ်ဆယ့ရှ်စ်ဂိဏ်ုးကဲွတယ်၊                ဒဂီိဏ်ုးကဲွတွေ 
အကြောင်း အသေးစိတ်ပြထားတယ်။ 

အဲဒီတော့ဆိုချင်တာက ဘာလဲဆိုရင်  ဘာသာ 
ရေးဂိဏ်ုးကဲွတွေ၊ ဒါက ဗဒု္ဓဘာသာအကြောင်း ပြော 
တာ၊ ခရစ်ယာန်ကြည့လ်ိက်ုရင်လည်း  ဂိဏ်ုးကဲွတွေ 
ချည်းပဲ၊ အစ္စလာမ်ဆိုရင်လည်း ဒီလိုဂိုဏ်းကွဲတွေ 
ချည်းပ၊ဲ ဟနိ္ဒူဂိဏ်ုးကဲွတွေ ပိတုောင်များသေး၊ ဘယ် 
ဘာသာရေးမဆို အကုန်လုံးအကွဲအပြဲရိှတယ်၊ အဲဒါ 
ကြောင့ ်ဂိဏ်ုးကဲွရင်ဝါဒတွေလည်းကဲွတာပ၊ဲ မြတ်စွာ 
ဘုရားက  တုိက်ရုိက်ဟောထားတာကတော့   တခြား 
ဘာသာတွေအကြောင်း   မပြောဘူး၊ “ရဟန်းတို့၊ 
လောကမှာ ဓမ္မနဲ့အဓမ္မ ငြင်းကြခကံြပြီဆိရုင် အငြင်း 
အခုံထဲမပါအောင်      အရိယဝိဟာရနဲ့နေကြ”လို့ 

မိန့်တော်မူတယ်။ 
အရယိာတိုရ့ဲ့ နေကြထိင်ုကြတာဟာ အငြင်းအခု ံ

ကိမုရိှဘူး၊ အရယိာကပညာတတ်ထားတာကဆုံးနေ 
ပြီ၊   နိဗ္ဗာန်ကို  မြင်ပြီးကုန်ပြီ၊   နိဗ္ဗာန်ကို   မြင်ပြီးတဲ့ 
အရိယာဟာ အငြင်းအခုံမရှိဘူး၊ ပညာနဲ့ နေတာ။ 

“နေနည်းသုံးပါး” ဘာသာရေးအငြင်းအခုထံမှဲာ 
လည်း မပါနဲ့၊ နုိင်ငံရေးအငြင်းအခံုထဲမှာလည်း မပါနဲ့၊ 
စီးပွားရေးငြင်းခုံမှုတွေထဲမှာလည်း မပါနဲ့၊ လောက 
ကြီးမှာ  ပထမစီးပွားရေးငြင်းခုမံှုထမှဲာ  မပါရအောင် 
စိတ်ဓာတ်ခုိင်ခုိင်ခ့ံခ့ံနဲ့နေကြ၊       ဒုတိယ  နုိင်ငံရေး      
ငြင်းခံုမှု  အာဏာပါဝါတွေထမှဲာ     ဣဿာ,   မစ္ဆရယိ         
အဆပ်ိသင့တ်ဲအ့ထမဲပါရအောင်  မေတ္တာ၊ ကရဏုာနဲ့    
နေကြ၊    တတိယ   ဘာသာရေးငြင်းခံုမှုတွေထဲမှာ 
မပါရအောင်ကတော ့အရယိာတွေနေသလိ ု ပညာနဲ့ 
နေကြ၊  “နေနည်းသုံးပါး”    မြတ်စွာဘရုားက   ဟော   
ပါတယ်။ 

နဂိုံးချုပ်လိက်ုရင်       ဒဗိ္ဗဝဟိာရ၊    ဗြဟ္မဝဟိာရ၊ 
အရိယာဝိဟာရ သုံးပါး။ လောဘတဏှာ လွန်ကဲတဲ့ 
ခေတ်မှာ သမာဓိခိုင်ခိုင်နဲ့နေ၊ အာဏာပါဝါလွန်ကဲ 
တဲခ့ေတ်  မေတ္တာကရဏုာနဲ့နေ၊    ဘာသာရေးအငြင်းခု ံ
မှုတွေ ဖြစ်လာရင်  ပညာနဲ့နေ၊ မြတ်စွာဘုရားကိုယ် 
တော်မြတ်ကြီးက  ကမ္ဘာလောကကြီးကုိ  တစ်နေ့ 
ခြောက်ကြိမ်ကြည့်ပြီးတော့ “နေနည်းသံုးပါး” ဒီတရား 
ကို ဟောသွားပါတယ်။



၁-၁-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၂၁

ဦးရဲထွန်း
ဥက္ကဋ္ဌ      ဗုဒ္ဓဘာသာကလျာဏယုဝအသင်း(ဗဟို) 
(YMBA)

၂၀၂၄ ခုနှစ် ကုန်ဆံုးပြီး ၂၀၂၅ ခုနှစ်သ့ုိ ကူးပြောင်း 
တဲ ့အခါသမယမှာ မြန်မာနိင်ုငသံ၊ူ နိင်ုငသံားအားလုံး၊ 
ရဟန်းရှင်လူပြည်သူပြည်သားများအားလံုး၊ ကမ္ဘာသူ၊ 
ကမ္ဘာသားအားလုံး    စတ်ိ၏ချမ်းသာခြင်း၊    ကိယ်ု၏ 
ကျန်းမာခြင်းနှင့် ပြည့်စုံကြပါစေ၊၊

နိင်ုငတံော်တည်ငြမ်အေးချမ်းပြီး ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 
ဖိုအ့တွက်      နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စကီ 
ချမှတ်ထားတဲ ့ရှေ့လပ်ုငန်းစဉ်(၅)ရပ်   ဦးတည်ချက် 
(၉)ရပ်နဲ့အည ီ      မြန်မာနိင်ုငသံ၊ူ    နိင်ုငသံားအားလုံး 
ဝိင်ုးဝန်းပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားဖိုအ့တွက်  အလေး 
အနက်တုိက်တွန်းလုိပါတယ်၊၊ အသင်းကြီးရဲ့ဆောင်ပုဒ် 
ဖြစ်တဲ ့ အမျ ိုးဘာသာသာသနာပညာနဲ့  နိင်ုငအံရေး 
များတွင် (YMBA)အသင်းကြီးက  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 
လျက်ရှိပါတယ်၊၊ ၂၀၂၅ ခုနှစ်  နှစ်သစ်အခါသမယမှ 
စတင်ပြီး        မြန်မာပြည်သ၊ူ    ပြည်သားများအားလုံး 
စည်းလုံးညညွီတ်ခြင်းဖြင့ ်              နိင်ုငတံော်နှင့အ်တ ူ
လက်တဲွကာ အေးချမ်းသာယာဖံွ့ဖြုးတုိးတက်အောင် 
ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားကြဖို ့တိက်ုတွန်းရင်း  နိင်ုင ံ
တစ်ဝန်းအေးချမ်းသာယာစေဖို့အတွက် ဆုတောင်း 
မေတ္တာပို့သအပ်ပါတယ်၊၊
ဦးဝဏ္ဏ
ဥက္ကဋ္ဌ ဘာသာပေါင်းစံုချစ်ကြည်ညီညွတ်ရေးအဖဲ့ွ(ဗဟုိ)

ယနေ့ဟာ ခရစ်သက္ကရာဇ် ၂၀၂၄ ခုနှစ် ကုန်ဆံုးပြီး 
၂၀၂၅ ခနှုစ်ကာလသိုရ့ောက်ရိှလာသော အခါသမယ 
ဖြစ်ပါတယ်။

ယနေ့ ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၁ ရက်မှာ ပြည်ထောင်စု 
သမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော်  ဘာသာပေါင်းစုခံျစ်ကြည် 
ညညွီတ်ရေးအဖဲွ့ကြီးက   မြန်မာနိင်ုငတွံင်း    မီှတင်း 
နေထိင်ုကြကန်ုသော              တိင်ုးရင်းသားညအီစ်ကိ ု
မောင်နှမများ၊         နိင်ုငသံ၊ူ   နိင်ုငသံားများနှင့တ်ကွ   
ကမ္ဘာသူ၊ကမ္ဘာသားများအားလံုး စိတ်၏ချမ်းသာခြင်း၊    
ကိယ်ု၏ကျန်းမာခြင်းများနငှ့်           ပြည့်စုကံြလျက်  
အေးချမ်းသာယာသော လူ့ဘောင်ဘဝကြီးကုိ ပုိင်ဆုိင် 
နိင်ုကြပါစေကြောင်း     ဦးစွာ ဆတုောင်းမေတ္တာပိုသ့ 
အပ်ပါတယ်ခင်ဗျာ။

ကျွန်တော်တို ့ဘာသာပေါင်းစုခံျစ်ကြည်ညညွီတ် 
ရေးအဖဲွ့ကြီးရဲ့ ရှေ လုပ်ငန်းစဉ်တစ်ခုဖြစ်တ့ဲ ဘာသာ 
ကြီး(၄)ရပ်၏    စပုေါင်းအားဖြင့ ်    ပြည်သူ့အကျ ိုးပြု 
လပ်ုငန်းများတွင်     တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ   ချစ်ကြည် 
ညညွီတ်စွာ         အတတူကွပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွား 
မည်ဆိုသည့်အတိုင်း         သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 
ကျရောက်သည့ဒ်ေသများသို ့သွားရောက်၍ ဝိင်ုးဝန်း 
ကူညီထောက်ပံ့ခြင်း၊   မျက်စိအခမဲ့ခွဲစိတ်ကုသပေး 
ခြင်း၊ သွေးလှူဒါန်းမှုများ ပြုလပ်ုခြင်း၊ အခမဲအ့သက် 
မွေးဝမ်းကျောင်းပညာသင်တန်းများ ဖွင့်လှစ်ပေးခြင်း 
တိုက့ိ ုလစဉ်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသည့အ်ပြင် ဘာသာ 
ကြီး(၄)ရပ်၏     ရိုးရာပဲွတော်များကိလုည်း    စပုေါင်း 
ကျင်းပ၍   ဘာသာပေါင်းစံုချစ်ကြည်ညီညွတ်ရေးမှ 
သည်    ငြမ်းချမ်းရေးဆီသို့ဆိုသည့်  ဆောင်ပုဒ်အား 
အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါတယ်။

စည်းလုံးခြင်းသည် အင်အားဖြစ်သည့်အတွက် 
ဘာသာကြီး(၄)ရပ်အပေါ်  သက်ဝင်ယုံကြည်ကြတဲ့ 
တိင်ုးရင်းသားများ၊     နိင်ုငသံားများနဲ့    လမူျ ိုးစမုျား 
အားလံုးတ့ုိသည် မိမိတ့ုိမီှတင်းနေထုိင်ရာ၊ အခြေပြုရာ 
မြန်မာနိင်ုငကံြီးအပေါ်   သစ္စာရိှစွာဖြင့ ်   နိင်ုငအံကျ ိုး 
ဝိင်ုးဝန်းသယ်ပိုးကြပါ၊  ကာကွယ်စောင့ရ်ှောက်ကြပါ၊ 
ညညွီတ်ကြပါလို ့  တိက်ုတွန်းရင်း     မြန်မာနိင်ုငကံြီး 
အေးချမ်းသာယာပါစေကြောင်း၊     ငြမ်းချမ်းပါစေ 
ကြောင်း  ထပ်လောင်းဆုတောင်းမေတ္တာပို့သအပ်ပါ 
တယ်ခင်ဗျာ။
ဦးဇော်ဇော်နုိင်(ဟိန္ူဒ ဘာသာ)
ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ  ဘာသာပေါင်းစံုချစ်ကြည်ညီညွတ်ရေး 
အဖဲွ့(ဗဟုိ)

ဂေါတမမြတ်စွာဘရုားရဲ့ မေတ္တာကြောင့ ်မြန်မာ 
နိင်ုငတံော်ကြီး  ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ပြီး   အေးချမ်းသာယာ 
ပါစေ။

မဟာပနိ္နဘဲရုားရဲ့    မေတ္တာကြောင့ ်    ပြည်တွင်း၊ 
ပြည်ပရန်များ     ကင်းရှင်းပြီး     ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်သော 
မြန်မာနိုင်ငံတော်ကြီးဖြစ်ပါစေ။

၂၀၂၄ ခနုစှ ်ကနုဆ်ုံးပြီး ၂၀၂၅ ခနုစ်ှ   နစ်ှသစမှ်ာ 
မြန်မာနိင်ုငအံတွင်း     မီှတင်းနေထိင်ုကြတဲ ့   မြန်မာ 
နိင်ုငသံ၊ူ     နိင်ုငသံားအားလုံး   ကျန်းမာချမ်းသာသခု 
ပြည့စ်ုကံြပါစေ၊  အခက်အခမဲျားကိလုည်း  ကျော်နိင်ု 

ပါစေ၊  မိမိတို့နိုင်ငံမှာ  လိုအပ်ချက်နှစ်ခုပဲရှိပါတယ်။ 
တစ်ခုကတော့ မေတ္တာများများထားပေးဖ့ုိလုိပါတယ်။ 
နောက်တစ်ခုကတော့      အလုပ်များများလုပ်ပေးဖို့ 
လိပုါတယ်။    ဘာကြောင့လ်ဆဲိရုင်       မမိတိိုန့ိင်ုငမှံာ 
အနာဂတ်ရတနာလူငယ်များအတွက်          အလုပ် 
များများလုပ်ပေးဖို့    ကျွန်တော်တို့မှာ    တာဝန်ရှိပါ 
တယ်။  အလပ်ုများများလပ်ုပေးတဲအ့ခါ   အခက်အခ ဲ
တွေကိ ု ကျော်လွှားနိင်ုမှာဖြစ်ပြီး  ဒါမှလည်း   မြန်မာ 
နိုင်ငံက ချမ်းသာတဲ့နိုင်ငံဖြစ်မှာပါ။

၂၀၂၄ ခနှုစ် ကန်ုဆုံးပြီး  ၂၀၂၅ ခနှုစ်   နှစ်သစ်မှာ 
မေတ္တာပိုသ့အပ်ပါတယ်။  မေတ္တာတရားထားဖိုဆ့ိရုင် 
ကမ္ဘာပေါ်မှာ မြန်မာနိင်ုငကံ မေတ္တာတရားအချမ်းသာ 
ဆံုးနုိင်ငံဖြစ်တာကြောင့်  မေတ္တာတရားများများထား
ဖိုလ့ိပုါတယ်။  အခလုာမယ့ ်နှစ်သစ်မှာ အတွေးသစ် 
အမြင်သစ်နဲ့ မကောင်းတာတွေ၊  သဘောထားကဲွလဲွ 
မှုတွေကိ ုဖယ်ရှားကြပါ။    အတတူကွ  အလပ်ုလပ်ုပြီး 
မမိတိိုန့ိင်ုင ံ  ချမ်းသာတဲန့ိင်ုငဖံြစ်အောင်  ကြိုးစားကြ 
ပါစို့၊၊
ဦးသောမတ်(စ်) (ခရစ်ယာန်ဘာသာ)
ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ  ဘာသာပေါင်းစံုချစ်ကြည်ညီညွတ်ရေး 
အဖဲွ့(ဗဟုိ) 

Shalom(ငြိမ်းချမ်းပါစေ)
၂၀၂၄ ခနှုစ် ကန်ုလွန်ပြီး     ၂၀၂၅  ခနှုစ်    နှစ်သစ်     

မင်္ဂလာအခါသမယမှာ  မြန်မာနိုင်ငံဘာသာပေါင်းစုံ
ချစ်ကြည်ညညွီတ်ရေးအဖဲွ့(ဗဟိ)ု         ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ 
ခရစ်ယာန်ဘာသာဝင်အနေနဲ့ အခလုိနုှုတ်ခွန်းဆက် 
စကားပြောကြားခွင့ရ်လို ့   ဝမ်းသာဂဏ်ုယမူပိါတယ် 
ခင်ဗျာ။

ပြည်ထောင်စုမြန်မာနုိင်ငံတော်ကြီးမှာ တုိင်းရင်း 
သားလမူျ ိုးပေါင်းစုဟံာ လမူျ ိုးဘာသာအဆင့အ်တန်း 
မခဲွခြားဘ ဲ    အတတူကွ     မီှတင်းနေထိင်ုလျက်ရိှကြ 
ပါတယ်။

ကျွန်တော်တို ့       မြန်မာနိင်ုင ံ      ဘာသာပေါင်းစု ံ         
ချစ်ကြည်ညညွီတ်ရေးအဖဲွ့ကြီးအနေနဲ့လည်း   နိင်ုင ံ
တစ်ဝန်း     လမူှုဘဝတည်ငြမ်ိအေးချမ်းရေးအတွက် 
တတ်အားသရွေ   ပါဝင်လက်တဲွလပ်ုဆောင်လျက်ရိှပါ 
တယ်ခင်ဗျာ။

၂၀၂၅ ခနှုစ်   နှစ်သစ်မင်္ဂလာမှာ  မြန်မာပြည်သ၊ူ 

ပြည်သားများအားလံုး ပုိမုိတုိးတက်ငြမ်းချမ်းသာယာ၊ 
ကျန်းမာပျော်ရွှင်ပါစေကြောင်း          နှုတ်ခွန်းဆက် 
ဆတုောင်းလိက်ုပါတယ်ခင်ဗျာ။ အားလုံးကိ ုထာဝရ 
ဘုရားသခင် ကောင်းချးီပေးပါစေ။
ဦးအောင်ဇော်ဝင်း(အစ္စလာမ်ဘာသာ)
ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဘာသာပေါင်းစံုချစ်ကြည်ညီညွတ်ရေး 
အဖဲွ့(ဗဟုိ)

အားလုံးမင်္ဂလာပါခင်ဗျာ-
၂၀၂၄ ခနှုစ် ကန်ုဆုံးပြီး ၂၀၂၅ ခနှုစ်   နှစ်သစ်ကူး 

အခါသမယမှာ   မြန်မာနိင်ုငသံ၊ူ နိင်ုငသံား၊  ကမ္ဘာသ၊ူ 
ကမ္ဘာသားအားလုံး  ဘေးဘယာဝေးကွာ၍   ကျန်းမာ 
ချမ်းသာပြီး အေးချမ်းသာယာပါစေကြောင်း အစ္စလာမ် 
ဘာသာဝင်များကိယ်ုစား  ဆတုောင်းမေတ္တာပိုသ့အပ် 
ပါတယ်။

ပြည်ထောင်စသုမ္မတ    မြန်မာနိင်ုငတံော်ကြီးမှာ 
တစ်မြေတည်းနေ၊  တစ်ရေတည်းသောက်  တုိင်းရင်း 
သား   ပေါင်းစု ံ  စပုေါင်းနေထိင်ုကြပြီး    ဘာသာမတ၊ူ  
လူမျ ိုးမတူ၊ ကုိးကွယ်ရာမတူပေမယ့်လည်း  ညီအစ်ကုိ 
မောင်နှမစတ်ိဓာတ်၊ ပြည်ထောင်စစုတ်ိဓာတ်၊ ပင်လု ံ
စိတ်ဓာတ်ကုိအခြေခံလျက်  တစ်ဦး၏ဘာသာအယူ 
ဝါဒကုိ တစ်ဦးက အပြန်အလှန်လေးစားကြ၍ တစ်ဦး 
နဲ့တစ်ဦး    မေတ္တာတရားရှေ ထားပြီး    ချစ်ချစ်ခင်ခင် 
အေးချမ်းစွာနေထိင်ုလာတဲ ့         မြန်မာနိင်ုငကံြီးဖြစ် 
ပါတယ်။

ကျွန်တော်တို ့ဘာသာပေါင်းစုခံျစ်ကြည်ညညွီတ် 
ရေးအဖဲွ့ကြီးအနေနဲ့လည်း နုိင်ငံတော်အတွက်လုိအပ် 
တ့ဲ တည်ငြမ်အေးချမ်းသာယာရေး အကောင်အထည် 
ဖော်ဆောင်ရွက်ရာမှာ ကျွန်တော်တ့ုိအစ္စလာမ်ဘာသာ 
ဝင်များကလည်း ကျရာအခန်းကဏ္ဍမှ  စွမ်းစွမ်းတမ ံ
ပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါတယ်။

အခလုိ ု   နှစ်ဟောင်းကန်ုလို ့     နှစ်သစ်ကူးအခါ 
သမယမှာ   မကောင်းမှုအညစ်အကြေးများအားလုံး
ဆေးကြောသန့်စင်ပြီး အေးချမ်းသာယာခေတ်မီဖံွ့ဖြုး 
တိုးတက်သော၊  ဒမီိကုရေစနီိင်ုငတံော် တည်ထောင် 
ရေးအတွက်     မြန်မာနိင်ုငသံ၊ူ    မြန်မာနိင်ုငသံားများ 
အားလံုး ဝုိင်းဝန်းကူညီသယ်ပုိးထမ်းဆောင်နုိင်ကြပါ 
စေရန်  ဆမွုန်ကောင်းတောင်းအပ်ပါတယ်။  အားလုံး 
နှစ်သစ်မှာ လိုအင်ဆန္ဒပြည့်ဝကြပါစေ။

ဗုဒ္ဓဘာသာကလျာဏယုဝအသင်း(ဗဟို)နှင့် ဘာသာပေါင်းစုံချစ်ကြည်ညီညွတ်ရေးအဖွဲ့ (ဗဟို)တို့မှ 
၂၀၂၅ ခုနှစ်အတွက်  နှစ်သစ်မင်္ဂလာဆုတောင်းစကားများ

၁။	ပ ြည်ပတွင် သွားရောက်လုပ်ကုိင်မည့်သူများအနေဖြင့်  ဥပဒေနှင့်အညီ မှတ်ပံုတင်ခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ် 

အကိင်ုအတွက်     နိင်ုငကံူးလက်မှတ်  (Passport for Job-PJ)  လျှောက်ထားရယခူြင်း၊  ပြည်ပအလပ်ုအကိင်ု 

အလပ်ုသမားသက်သေခကံတ်(OWIC)   လျှောက်ထားရယခူြင်းတိုမ့ရိှဘ ဲ  ပြည်ပအလည်အပတ်  နိင်ုငကံူး 

လက်မှတ် (Passport for Visit-PV) ကိသုာ လျှောက်ထားရယထူားပြီး  ပြည်ပအလပ်ုအကိင်ုဗဇီာများ ရယ ူ

ကာ လေကြောင်းခရီးဖြင့် ပြည်ပထွက်ခွာရန်  ဆောင်ရွက်လျက်ရိှကြသဖြင့် သက်ဆုိင်ရာက လေဆိပ်တွင်စိစစ် 

သည့်အခါ သတ်မှတ်ချက်များနှင့် မကုိက်ညီသည့်အတွက် ပြည်ပသ့ုိထွက်ခွာခွင့်မရခြင်းများကြောင့်  လေယာဉ် 

လက်မှတ်ခအပါအဝင်  အခြားသောကန်ုကျစရတ်ိများ   ဆုံးရှုံးရသည့ဖ်ြစ်စဉ်များ   ဖြစ်ပေါ်လျက်ရိှပါသည်။

၂။	 သိုပ့ါ၍ပြည်ပတွင် သွားရောက်အလပ်ုလပ်ုကိင်ုလိသုမူျားအနေဖြင့ ်   မလိလုားအပ်သည့ ် ဆုံးရှုံးနစ်နာ 

မှုများမဖြစ်ပေါ်စေရေးအတွက်    ဥပဒေနှင့အ်ည ီ မှတ်ပုတံင်ခြင်း၊  ပြည်ပအလုပ်အကုိင်အတွက်     နုိင်ငံကူး 

လက်မှတ်  (Passport  for  Job-PJ) လျှောက်ထားရယခူြင်း၊    ပြည်ပအလပ်ုအကိင်ု    အလပ်ုသမားသက်သေခ ံ

ကတ်(OWIC) လျှောက်ထားရယူခြင်းတို့အား  ဆောင်ရွက်ကြပါရန် တိုက်တွန်းနှိုးဆော်အပ်ပါသည်။

 အလုပ်သမားဝန်ကြီးဌာန

ပြည်ပတွင် သွားရောက်အလုပ်လုပ်ကိုင်မည့်သူများအနေဖြင့် မလိုလားအပ်သော ဆုံးရှုံးမှုများမဖြစ်ပေါ်စေရေး
သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီဆောင်ရွက်ရန် တိုက်တွန်းနှိုးဆော်ခြင်း



 စာမျက်နှာ ၂၂                                                                                                                                                                                                                                     ၁-၁-၂၀၂၅

မန္တလေး  ဒီဇင်ဘာ  ၃၁
မြန်မာနိုင်ငံတစ်နိုင်ငံလုံး   အေးချမ်း 

သာယာစေရေးအတွက် အကျွတ်အလွတ် 
အမျှအတန်းပေးဝေခြင်း၊ အန္တရာယ်ကင်း 
ပရိတ်တရားတော်များ  ရွတ်ဖတ်ပူဇော် 
ခြင်း၊  သံဃာတော်အရှင်သူမြတ်များအား 
ဆွမ်းဆက်ကပ်လှူဒါန်းခြင်းနှင့ ်ရေစက်ချ 
အလှူတော်မင်္ဂလာအခမ်းအနားကိ ုယနေ့ 
နံနက်ပိုင်းက     ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်ရှိ 
မဟာသနု္ဒရာရာမပရယတ္တစိာသင်တိက်ု၌
ကျင်းပရာ နိင်ုငတံော်သဃံမဟာနာယက
အဖဲွ့ဥက္ကဋ္ဌ သန်လျင်မြို့ မင်းကျောင်းပထမ 

ပြန်စာသင်တိုက်ဆရာတော်     အဂ္ဂမဟာ 
ပဏ္ဍိတ      အဂ္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မဇောတိကဓဇ 
ဒေါက်တာ ဘဒ္ဒန္တစန္ဒမိာဘဝံိသ    အမူးပြု 
သောပင့ဆ်ရာတော်၊သဃံာတော် ၁၀၈ ပါး 
ကြွရောက်ချးီမြှင့တ်ော်မပူြီး မန္တလေးတိင်ုး 
ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်    ဦးမျ ိုးအောင်၊ 
တိင်ုးဒေသကြီး ဝန်ကြီးများ၊ သာသနာရေး
နှင့ယ်ဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီးဌာန ညွှန်ကြားရေး 
မှူးချုပ် ဦးမျ ိုးညွန့်အောင်နငှ့် တာဝနရှ်သိ ူ
များ၊     အလှူရှင်များနှင့်    ဖိတ်ကြား 
ထားသူများ         တက်ရောက်ကြည်ညို 
ကြသည်။

အခမ်းအနား ပထမပိုင်းအစီအစဉ်ကို
အမရပူရမြို့နယ်     တောင်အင်းမြောက် 
အင်းသသုာန်ရိှ ယာယမီဏ္ဍပ်တွင် ကျင်းပ 
ရာ တက်ရောက်လာကြသူများက နမော 
တဿ သုံးကြမ်ိရွတ်ဆိဘုရုားကန်တော၍့  
ဖွင့လှ်စ်ပြီး နိင်ုငတံော်သဃံမဟာနာယက
အဖဲွ့ဥက္ကဋ္ဌ သန်လျင်မြို့ မင်းကျောင်းပထမ 
ပြန်စာသင်တုိက်           ဆရာတော်ထံမှ   
တုိင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်နှင့တ်ာဝန်ရိှသူ
များ၊အလှူရှင်များနှင့ဖ်တ်ိကြားထားသည့် 
ဧည့်ပရိသတ်အပေါင်းတို့က ငါးပါးသီလ 
ခံယူဆောက်တည်ကြသည်။

ထ့ုိနောက် တုိင်းဒေသကြီး သာသနာရေး 
ဦးစီးမှူးက မြန်မာနိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံးတွင်
အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးကြောင့်       ပျလံွန် 
တော်မူသွားခဲ့ကြသော     ဆရာတော်၊ 
သဃံာတော်၊ သာသနာနွယ်ဝင်   သလီရှင် 
များနှင့်      အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးကြောင့် 
ကွယ်လွန်သွားခဲ့ကြသည့်  နိုင်ငံသူ၊ နိုင်ငံ 
သားများထဲမှ   မကျွတ်မလွတ်သေးသာ 
သူများကို    လာရောက်တရားနာကြရန် 
ဖိတ်ကြားခြင်းအစီအစဉ်ကို        ပြုလုပ် 
ခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍ နိုင်ငံတော်သံဃမဟာ
နာယကအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ           သန်လျင်မြို့ 

မင်းကျောင်း ပထမပြန်စာသင်တိက်ုဆရာ 
တော်က      အခမ်းအနားကျင်းပရခြင်းနှင့် 
ပတ်သက်၍ မိန့်ကြားတော်မူပြီး     ဆရာ 
တော်၊ သဃံာတော် အရင်သမူြတ်များရွတ် 
ပွားချးီမြှင့တ်ော်မသူည့ ်ပရတ်ိတရားတော် 
များကိ ု       တက်ရောက်လာကြသမူျားက 
နာယူကြည်ညိုကြသည်။

ထ့ုိနောက် သင်္ကန်းအစရိှသော လှူဖွယ် 
များဆက်ကပ်လှူဒါန်းကြရာ   နိုင်ငံတော် 
သဃံမဟာနာယကအဖဲွ့ဥက္ကဋ္ဌ    သန်လျင် 
မြို့     မင်းကျောင်းပထမပြန်စာသင်တိက်ု 
ဆရာတော်ထ ံ တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် 
ကလည်းကောင်း၊       နိုင်ငံတော်သံဃ 
မဟာနာယကအဖွဲ့   အကျ ိုးတော်ဆောင် 
မစိုးရိမ်တိုက်သစ်  မဟာနာယကဆရာ 
တော်နှင့ ်ဆရာတော်များထသံို ့တိင်ုး‌ဒေသ 
ကြီးဝန်ကြီးများနှင့်   တာဝန်ရှိသူများက 
လည်းကောင်း ဆက်ကပ်လှူဒါန်းကြသည်။

ဆက်လက်၍ နိုင်ငံတော်သံဃမဟာ 
နာယကအဖဲွ့ အကျ ိုးတော်ဆောင် မစိုးရမ်ိ 
တိက်ုသစ် မဟာနာယက ဆရာတော်ထမှံ 
တုိငး်ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်နှင့်  တာဝန်ရှိ 
သူများ၊     တက်ရောက်လာကြသူများက 
အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးကြောင့်     ပျလံွန် 
ကွယ်လွန်သွားကြသည့ ်     မကျွတ်မလွတ် 

သေးသောသူများအတွက်     ရေစက်ချ 
အမျှအတန်းပေးဝေခြင်းနှင့် အနုမောဒနာ 
တရားများကုိ       နာယူကြည်ညိုကြကာ 
ရေစက်သွန်းချအမျှအတန်းများပေးဝေခဲ့ 
ကြပြီး   ဗုဒ္ဓသာသနံစိရံတိဋ္ဌတု သုံးကြိမ် 
ရွတ်ဆိဆုတုောင်း၍    အခမ်းအနားပထမ 
ပိုင်းကို ရုပ်သိမ်းခဲ့သည်။

ထိုန့ောက်အခမ်းအနား ဒတုယိပိင်ုးကိ ု
ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်ရှိ   မဟာသုန္ဒရာ 
ရာမပရယိတ္တစိာသင်တိက်ု၌   ဆက်လက် 
ကျင်းပခ့ဲရာ နုိင်ငံတော်သံဃမဟာနာယက 
အဖဲွ့ဥက္ကဋ္ဌ  သန်လျင်မြို့ မင်းကျောင်းပထမ 
ပြန်စာသင်တိက်ု     ဆရာတော် အဂ္ဂမဟာ 
ပဏ္ဍိတ      အဂ္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မဇောတိကဓဇ 
ဒေါက်တာဘဒ္ဒန္တစန္ဒိမာဘိဝံသ အမှူ းပြု 
သော နိင်ုငတံော်သဃံမဟာနာယကအဖဲွ့  
အကျ ိုးတော်ဆောင်    မစိုးရိမ်တိုက်သစ် 
မဟာနာယက ဆရာတော်နှင့ ်ဆရာတော် 
များ၊ ပင့သ်ဃံာတော် ၁၀၈ ပါးတိုက့ိ ုတိင်ုး 
ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်နှင့အ်ဖဲွ့၊ တာဝန်ရိှသ ူ
များ၊ အလှူရှင်တို့က လှူဖွယ်ပစ္စည်းများ၊ 
နဝကမ္မဝတ္ထုငွေများနှင့်     နေ့ဆွမ်းများ 
ဆက်ကပ်လှူဒါန်းခဲ့ကြပြီး   အခမ်းအနား 
ကိ ုအစအီစဉ်အတိင်ုး ဆက်လက်ကျင်းပခဲ ့
ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။       မျ ိုးကျော်

မြန်မာနိုင်ငံတစ်နိုင်ငံလုံး အေးချမ်းသာယာစေရေးအတွက် အကျွတ်အလွတ်အမျှအတန်းပေးဝေခြင်း၊ အန္တရာယ်ကင်းပရိတ်တရားတော်များ 
ရွတ်ဖတ်ပူဇော်ခြင်း၊ သံဃာတော်အရှင်သူမြတ်များအား ဆွမ်းဆက်ကပ်လှူဒါန်းခြင်းနှင့် ရေစက်ချအလှူတော်မင်္ဂလာအခမ်းအနားကျင်းပ

ကင်းလွတ်ခွင့်
၁။	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေပဒ်မ-၂၂ တွင် အောက်ပါပုဂ္ဂို လ်များသည် 
ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းတာ၀န်မှ ကင်းလွတ်စေရမည်ဟု ပြဋ္ဌာန်းထားပါသည်-
	 (က)	 သာသနာ့၀န်ထမ်းများ။
	 ( ခ ) 	အ မ်ိထောင်သည် အမျ ိုးသမီးများ(အမ်ိထောင်ပျက် သော် 

လည်း  သားသမီးရှိသူ  အမျ ိုးသမီးလည်းပါ၀င်သည်)။
	 ( ဂ ) 	 ကိုယ်လက်အင်္ဂါတစ်ခုခု  အမြဲတမ်းမသန်စွမ်းသူများ။
	 (ဃ)	 တပ်မတော်ဆေးစစ်ဆေးရေးဘုတ်အဖွဲ့က    ပြည်သူ့ 

စစ်မှုထမ်းရန်   အမြဲတမ်းမသင့်လျော်သူဖြစ်ကြောင်း  
သတ်မှတ်ထားသူများ။

	 ( င ) 	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့က     အမိန့်  
ထုတ်ပြန်၍ ကင်းလွတ်ခွင့်ပြုထားသူများ။

၂။	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိအုဖဲွ့က       ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆောင်ခြင်းတာ၀န်မှ ကင်းလွတ်ခွင့်ပြုသူများ

	 (က)	 ဉာဏ်အရည်အသွေးမမခြင်းနှင့်  အကျင့်စာရတိ္တပျက်ပြား 

ခြင်းတို့ကြောင့်  စစ်မှုထမ်းရန်  မသင့်လျော်သူများ။

	 ( ခ ) 	ဆေ းစစ်ဆေးခြင်းသတ်မှတ်ချက်အရ  စိတ်ပေါ့သွပ် 

သူဖြစ်ခြင်း   (သို့မဟုတ်)    စိတ်ပေါ့သွပ်နေသည်ဟု 

သက်ဆိုင်ရာဥပဒေက      ပြဋ္ဌာန်းထားသည့်အတိုင်း 

သတ်မှတ်ခံရသူများ။

	 ( ဂ ) 	 နိင်ုငံအ့တွက်   တာ၀န်ထမ်းဆောင်နေပြီး   အစားထိုးရန် 

မဖြစ်နိင်ုသေးသော  အသပိညာရှင်(သိုမ့ဟတ်ု)  အတတ် 

ပညာရှင်များ။

	 (ဃ)	 တိက်ုပဲွတွင်ကျဆုံးခဲသ့ည့် တပ်မတော်သားများ၊  မြန်မာ 

နိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့၀င်များ၊  ပြည်သူ့စစ်အဖွဲ့၀င်များ၏  သား 

သမီးအရင်းအချာများ (ကိတ္တိမသားသမီးများ၊ မွေးစား 

သားသမီးများမပါ)။

		  မှတ်ချက်။ အကယ်၍   ၎င်းသားသမီးအရင်းများသည် 

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆောင်ရန်        သဘောဆန္ဒအလျောက် 

ဆန္ဒပြုပါက စစ်မှုထမ်းဆောင်ရန် ခွင့်ပြုနိုင်သည်။

	 ( င ) 	အ ာဆီယံအဆင့်၊  အာရှအဆင့်၊   ကမ္ဘာ့အဆင့် အားကစား 

ပြုင်ပဲွများတွင်   နုိင်င့ံဂုဏ်ဆောင်  ရွှေတံဆိပ်၊  ငွေတံဆိပ်၊ 

ကြေးတဆံပ်ိ  တစ်ခခုရုရသော  အားကစားသမားများ။

	 ( စ ) 	 နုိင်င့ံ၀န်ထမ်းတာ၀န် ထမ်းဆောင်နေသော တစ်ဆက်စပ် 

တည်း  လပ်ုသက် နှစ်နှစ်နှင့်အထက်ရိှသော  ဆရာ၀န်နှင့် 

သူနာပြုများ။

	 (ဆ)	 တစ်ဆက်စပ်တည်း   လပ်ုသက်  နှစ်နှစ်နှင့်အထက်ရိှသော 

တပ်မတော်စစ်သည်  အစားခန့်အရပသား၀န်ထမ်းများ။

	 ( ဇ ) 	 ကင်းလွတ်ခွင့်ပြုရန်    မဖြစ်မနေလိအုပနေသမူျားအဖြစ် 

ကျ ိုးကြောင်းခိုင်လုံစွာ  တင်ပြနိုင်သူများ။

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဥပဒေပြဋ္ဌာန်းချက်ပါ ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆောင်ခြင်းတာ၀န်မှ ကင်းလွတ်ခွင့်ရသူများ

နေပြည်တော် ဒီဇင်ဘာ ၃၁
ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ နေပြည်တော် 

အတွင်းရိှ ဒေသခပံြည်သမူျား၊ ဌာနဆိင်ုရာ 
ဝန်ထမ်းများနှင့်   ဝန်ထမ်းမိသားစုများ 
အပန်းဖြေပျော်ရွှင်စေရန်၊ စိတ်ခွန်အားသစ် 
များရရနိင်ုရန်၊ နှစ်သစ်ကိ ုသာယာပျော်ရွှင် 
ချမ်းမြေစွာကြိုဆုိနုိင်ရန်ရည်ရွယ်၍ ကျင်းပ 
သည့ ်တေးဂတီဖျော်ဖြေပကိ ုယနေ့ညနေ 
ပုိင်းက နေပြည်တော်ရိှ ဝဏ္ဏသိဒ္ဓအိားကစား 
ကွင်းလေ့ကျင့်ရေးကွင်းအမှတ် (၁)နှင့်(၂) 
၌ကျင်းပရာ  ပြည်သအူများ၊ ဝန်ထမ်းများ 
နှင့် ဝန်ထမ်းမိသားစုများ ကွင်းပြည့်ကွင်း 
လျှပံျော်ရွှင်စွာပါဝင်ဆင်နွှဲကြသည်။

ယနေ့ညနှစ်သစ်ကိကုြိုဆိသုည့ ်ဖျော် 
ဖြေရေးအစီအစဉ်တွင် Music Band၊ DJ 
များဖြင့်တွဲဖက်၍  နိုင်ငံကျော်အဆိုတော် 
များက ပရသိတ်အကြိုက်တေးသခီျင်းများ 
ဖြင့သ်ဆီိဖုျော်ဖြေတင်ဆက်ကြရာ ပဲွတော် 
လာပြည်သူများက     စည်းချက်အလိုက်  
ပျော်ရွှင်စွာဖြင့ ် လိက်ုပါသဆီိ၍ုတစ်ခနဲက် 
ပါဝင်ဆင်နွှဲကြသည်။

ယနေ့ညသည် ယခုနှစ်ဟောင်းကုန် 
၍ ၂၀၂၅ ခုနှစ် နှစ်သစ်သို့ ကူးပြောင်းမည့် 

နှစ်သစ်ကူးအချန်ိကာလဖြစ်သည့်အတွက် 
ပဲွတော်လာပြည်သမူျားသည်  ည  ၁၂ နာရ ီ
မထိုးမီနှစ်သစ်ကူး      Countdown ကို 
တပျော်တပါးသံပြိုင်ရေတွက်ကြပြီး ည 
၁၂ နာရီတွင်     Happy New Year  ဟု 
တညတီညွတ်တည်း သပံြိုင်ဟစ်ကြွေးကြ 
ကာ မီးရှူးမီးပန်းများပစ်ဖောက်၍ ၂၀၂၅ 
ခုနှစ် နှစ်သစ်ကူးအခါသမယကုိပျော်ရွှင်စွာ 
ကြိုဆိုကြသည်။ 

ထို့အတူ  ဖျော်ဖြေရေးကွင်းအတွင်း၌
စားသောက်ဆိုင်များနှင့်     အမှတ်တရ 
လက်ဆောင်ပစ္စည်းဆိုင်များ၊ ဒေသထွက် 
ကန်ုများနှင့ ်ဒေသအစားအစာများကိဝုယ် 
ယစူားသုံးကြသည့ ်ဖျော်ဖြေပလာပြည်သ ူ
များဖြင့်     စည်ကားလျက်ရှိသည့်အပြင် 
အပျော်တမ်းဂိမ်းကစားကြသူများ၊    ချား 
ရဟတ်စီးကြသူများ၊ Photo Booth များ 
တွင်  အမှတ်တရအလှဓာတ်ပုံရိုက်ကြသူ 
များဖြင့် အထူးစည်ကားခဲ့သည်။

အလားတူ New Year Countdown 
LIVE SHOW နှင့်      ဈေးရောင်းပွတဲော်ကိ ု
ဒီဇင်ဘာ ၃၀ ရက်မှစ၍    နေပြည်တော် 
ရေပန်းဥယျာဉ်၌ကျင်းပရာ   ယနေ့တွင် 

ပျော်ရွှင်စရာအစီအစဉ်များဖြင့်    နှစ်သစ် 
ကူးပြောင်းမည့်  အချနိ်အခိုက်အတန့်ကို 
ရင်ခန်ုစွာစောင့မ်ျှော် ပါဝင်ဆင်နွှကဲြသဖြင့် 
အထူးစည်ကားခဲ့သည်။

ရေပန်းဥယျာဉ်အတွင်းဝင်ပေါက်လမ်း
များတစ်လျှောက်‌ ဘေးဝယဲာတွင် ရောင်စု ံ
အလှမီးများလှပစွာ     ထွန်းညှိထားသည့် 
အပြင်    ရေပန်းဥယျာဉ်အတွင်း၌လည်း 
ရေပန်းအလှများ၊ ကလေးများပျော်ရွှင်စွာ
ဆော့ကစားရန် Water Park များ၊ အလှ 
ဓာတ်ပုရံိက်ုရန် Photo Booth များထားရိှ 
ပေးထားသည့်အတွက်       မိသားစုများ၊ 
မိတ်‌ဆွေသူငယ်ချင်းများနှင့်အတူ    အလှ 
ဓာတပ်ုမံျား    ပျော်ရွှင်စွာရိက်ုကြသည်ကိ ု
လည်း တွေ့ရသည်။ 

ထိုပ့ြင် လာရောက်လည်ပတ်ကြသည့် 
ပြည်သူများ      အဆင်‌ပြေစွာဝယ်ယူစား‌ 
သောက်နိုင်ရန် ထိုင်းအစားအစာ၊ တရုတ် 
အစားအစာ၊ကိရုီးယားအစားအစာ၊မြန်မာ ့
ရိုးရာအစားအစာများ၊  ပင်လယ်စာအကင် 
များနှင့ ် အထောင်းမျ ိုးစုမံျား‌ရောင်းချသည့် 
ဆိုင်ခန်းများအပြင်     ကလေးကစားစရာ 
မီးလင်းရောင်စုအံရပ်ု    အရောင်းဆိင်ုခန်း 

များအပါအဝင် ဆိုင်ခန်းစုစုပေါင်း     ၂၀  
ကျော်     ဖွင့်လှစ်ရောင်းချပေးလျက်ရှိပြီး 
ဝယ်ယစူားသုံးကြသမူျားဖြင့ ်       စည်ကား 
လျက်ရှိသည်။

New Year Countdown Live Show 
နှင့် ဈေးရောင်းပွဲတော်တွင်    နိုင်ငံကျော် 
တေးသံရှင်များနှင့် Dancerများက  Art 
Robots Band၊ DJ များဖြင့်  တွဲဖက်၍ 

ပရိသတ်အကြိုက်  တေးသီချင်းများဖြင့် 
ကပြသီဆိုဖျော်ဖြေတင်ဆက်ကြပြီး    ည 
၁၂ နာရီတွင် ၂၀၂၅ ခုနှစ် နှစ်သစ်ကူးအခါ 
သမယကို     Countdown ရေတွက်၍ 
ပြည်သမူျားက Happy New Year သပံြိုင် 
ဟစ်ကြွေးကြကာ  နှစ်သစ်ကိုတစ်ခဲနက် 
ပျော်ရွှင်စွာ        ကြိုဆိုခဲ့ကြကြောင်း 
သိရသည်။                         (သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော်၌ ပြည်သူများ ၂၀၂၅ ခုနှစ် နှစ်သစ်ကို တစ်ခဲနက်ပျော်ရွှင်စွာ ကြိုဆို



ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် နယ်လှည့် 

ဆေးကသုရေးအဖဲွ့က ဒေသခပံြည်သမူျား 

ကို ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်း 

များ ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

ရှမ်းပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် ဦးအောင်အောင်၊ တြိဂံ‌ဒေသတိုင်းစစ်ဌာနချုပ် တိုင်းမှူး ဗိုလ်မှူးချုပ်စိုးလိင်နှင့် တာဝန်ရှိသူများက 

ကောင်းကန်ရွာ ကွန်ကရစ်လမ်းသစ်ကို ဖဲကြိုးဖြတ်ဖွင့်လှစ်ပေးစဉ်။

မိမိပိုင်နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်၊ 
Mobile SIM Card၊ Mobile 
Payment Account ၊ Bank  

Account များအား 
မသက်ဆိုင်သူထံသို့ 

အခကြေးငွေဖြင့်ရောင်းချခြင်း၊ 
ငှားရမ်းအသုံးပြုစေခြင်းများ 

ဆောင်ရွက်ပါက 
တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အညီ 
အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်။

၁-၁-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၃

မျက်မှောက်ကာလတွင်ဖြစ်ပွားလျက်ရိှသော လုခံြုံရေး၊ တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးနှင့် 
အကြမးဖက်မှုတားဆီးရေးဆုိင်ရာကိစ္စရပများနှင့်ပတ်သက်၍ ပရသတ်များ၏ရင်တွင်း 
ခစံားချက်စကားသမံျားကိ ုသဇင်FM ၏ “ပြည်သူ့ကြားက ပြည်သူ့စကား”အစအီစဉ် 
မှ“ပြည်ပနုိင်ငံများမှာ ခုိလှုခွံင့်ရရိှစေရေး အသည်းအသန်ကြိုးစားနေရတ့ဲ သစ္စာဖောက် 
ပြည်ပြေးအစုိးရနှင့် အပေါင်းအပါများ”ခေါင်းစဉ်ဖြင့် ၁-၁-၂၀၂၅ ရက်(ယနေ့)မွန်းလဲွ 
၁နာရီတွင် ထုတ်လွှင့်တင်ဆက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ပါသည်။ လာမည့်အပတ် ဗဒု္ဓဟူးနေ့ 
မွန်းလဲွ ၁ နာရီ တွင် “အနောက်မျှော် မီဒီညာတွေရဲ့ သပ်လျှ ိုသွေးခဲွသတင်းတွေကြားမှာ 
အစုိးရနဲ့ ပြည်သူ အချင်းချင်းကြား သွေးမကဲွဖ့ုိ လုိအပ်နေပြီ” ခေါင်းစဉ်ဖြင့်  ဆွေးနွေး 
တင်ဆက်မည် ဖြစ်သောကြောင့်  ပါဝင်ဆွေးနွေးလုိသူ  ပရသတ်များအနေဖြင့် အပတ်စဉ် 
ကြာသပတေးနေ့ နနံက် ၁၀ နာရမှီ ၁၁ နာရအီတွင်း ဖနု်းနပံါတ် ၀၉-၈၉၉၀၉၉၅၈၅ 
သို ့အမည်၊ နေရပ လပ်ိစာ၊ အလပ်ုအကိင်ုနှင့်  ပြန်လည်ဆက်သွယ်ရမည့်ဖန်ုးနပံါတ် 
တို ့ကိ ု  Message   ပေးပိုပ့ါဝင်နိင်ုပြဖီြစ်ကြောင်းနှင့ ်ပါဝင်လာသည့်  ပရသိတ်များ၏ 
ဖုန်းနံပါတ်များနှင့်   ကိုယ်ရေးအချက်အလက်များကို     လျှ ို့ဝှက်ပေးထားမည်ဖြစ် 
ကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။

“ပြည်သူ ့ ကြားက ပြည်သူစ့ကား”အစီအစဉ်

နဝဒေးတံတား(ပြည်) ရေလမ်းပြောင်းလဲသတ်မှတ်မည်

နေပြည်တော်  ဒီဇင်ဘာ  ၃၁

(၇၇) နှစ်မြောက်  လွတ်လပ်ရေးနေ့ကိ ု

ကြိုဆိဂုဏ်ုပြုသောအားဖြင့ ်ရှမ်းပြည်နယ် 

(အရှေ ပုိင်း)ကျ ိုင်းတံုမြို့နယ် ကောင်းကန်ရွာ 

၌ လမ်းအရည် ပေ ၁၆၈၀၊အကျယ် ၁၆ ပေ 

ကွန်ကရစ်လမ်းသစ်ဖွင့ပဲွ်ကိ ုယနေ့မွန်းလဲွ 

ပုိင်း၌ပြုလုပ်ရာ  ရှမ်းပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးအောင်အောင်၊ တြဂိဒံေသတိင်ုးစစ်ဌာန 

ချုပ် တုိငး်မှူ း ဗုိလ်မှူ းချုပ်စုိးလှိုင်နှင့်အဖွဲ့   

ဝင်များ၊ ပြည်နယ်ဝန်ကြီးများ၊ ဌာနဆုိင်ရာ

တာဝန်ရိှသူများ၊မြို့မိမြို့ဖများနှင့ဖ်တ်ိကြား

ထားသူများ တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်က     အမာ 

စကားပြောကြားသည်။       ထို့နောက် 

ကွန်ကရစ် လမ်းသစ်ခင်းခြင်းနှင့စ်ပ်လျဉ်း 

၍     ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန  ညွှန်ကြားရေးမှူးက  ရှင်းလင်း 

တင်ပြကာ တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက ကျေးဇူး

တင်စကားပြန်လည်ပြောကြားသည်။

ယင်းနောက်      ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်၊ 

တိုင်းမှူးနှင့်         တာဝန်ရှိသူများက     

ကောင်းကန်ရွာ    ကွန်ကရစ်လမ်းသစ်ကို 

ဖကဲြိုးဖြတ်ဖွင့လှ်စ်ခဲက့ြကြောင်း သတင်း 

ရရိသည်။                                     (၅၀၁)

(၇၇)နှစ်မြောက် လွတ်လပ်ရေးနေ့ကို ကြိုဆိုဂုဏ်ပြုသောအားဖြင့် ရှမ်းပြည်နယ်
(အရှေ့ပိုင်း) ကျ ိုင်းတုံမြို့နယ် ကောင်းကန်ရွာ၌ ကွန်ကရစ်လမ်းသစ်ဖွင့်ပွဲပြုလုပ်

နေပြည်တော်  ဒီဇင်ဘာ  ၃၁

ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး သန်လျင်ခရိင်ု 

သုံးခွမြို့နယ်  အဇန်းတောစွန်းကျေးရွာရှိ 

သဃံာတော်များနှင့ ်ဒေသခပံြည်သမူျားကိ ု

ယနေ့နံနက်ပုိင်းတွင် ရန်ကုန်တုိင်းစစ်ဌာန 

ချုပ်      နယ်လှည့်ဆေးကုသရေးအဖွဲ့က 

အဆိုပါကျေးရွာရှိ အခြေခံပညာအလယ် 

တန်းကျောင်း၌ ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက် 

မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ထိသုိုဆ့ောင်ရွက်ပေးရာတွင်      ဆေး 

သုံးခွမြို့နယ် အဇန်းတောစွန်းကျေးရွာရှိ သံဃာတော်များနှင့် ဒေသခံပြည်သူများကို
ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်

ကုသရေးအဖွဲ့က  သံဃာတော် သုံးပါးနှင့် 

ဒေသခပံြည်သ ူ၁၃၅ ဦးတိုက့ိ ုခဲွစတ်ိကသု 

မှုဆိုင်ရာရောဂါ၊   ကလေးရောဂါ၊     နား၊ 

နှာခေါင်း၊   လည်ချောင်းရောဂါ၊    သားဖွား 

မီးယပ်ရောဂါ၊    အထွေထွေရောဂါတို့နှင့် 

ပတ်သက်၍      လိုအပ်သည့်ကျန်းမာရေး

စောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်

ပေးခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။   (၅၀၁)

နေပြည်တော်  ဒီဇင်ဘာ  ၃၁

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး ဆပ်ိဖြူမြို့နယ် 

မြစ်ခြေနှင့် ကမ္မနယ်စပ်ရှိကျေးရာွများကုိ 

လံုခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များက  မီးရှို့ခဲ့သဖြင့် 

ပြည်သူများ    ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်နေရ 

သည်ဟ ုတရားမဝင်ပြည်ဖျက်မီဒယီာများ 

က သတင်းတ၊ု သတင်းမှားများ     မဟတ်ု 

မမှန်     ရေးသားဖြန့်ဝေလျက်ရှိကြောင်း      

တွေ့ရသည်။

အဆိုပါသတင်းနှင့်      ပတ်သက်၍ 

နယ်မြေခံလုံခြုံရေးတာဝန်ရှိသူတစ်ဦး၏

ပြောကြားချက်အရ  လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင် 

များအနေဖြင့်   ဆိပ်ဖြူမြို့နယ်အတွင်း 

အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ စိမ့်ဝင် 

မှုမရစိေရေးနှင့်  အဖျက်အမှောင့်လပ်ုငန်း 

များ     မလုပ်ဆောင်နိုင်စေရန်အတွက် 

လိုအပ်သည့်    နယ်မြေလုံခြုံရေးလုပ်ငန်း 

များကို   ထုတ်ပြန်ထားသည့်    စည်းမျဉ်း၊ 

စည်းကမ်းများနှင့်အညီ ပုံမှန်ဆောင်ရွက် 

လျက်ရိှပြီး ကျေးရွာများကိ ုမီးရှို့ဖျက်ဆီးမှု  

မရှိကြောင်း၊   အကြမ်းဖက်သမားများက 

သာ    ကျေးရွာများအတွင်း        တရားမဝင် 

ခိုအောင်းနေထိုင်လျက်ရှိပြီး    ၎င်းတို့ကို 

ထောက်ခံအားပေးမှုမရှိသည့်    ရပ်ကွက်၊ 

ကျေးရွာများကိ ုခေါင်းစဉ်အမျ ိုးမျ ိုးတပ်၍ 

မီးရှို့ဖျက်ဆီးခြင်း၊    ဒေသခပံြည်သမူျားအား  

ဖမ်းဆီးသတ်ဖြတ်ခြင်းများ    လုပ်ဆောင် 

လျက်ရိှကြောင်း၊ အထက်ပါသတင်းသည် 

တရားမဝင်       ပြည်ဖျက်မီဒီယာများက 

အကြမ်းဖက်သမားများ၏   အကြမ်းဖက် 

လုပ်ရပ်များကို ဖုံးကွယ်ရန်နှင့် လုံခြုံရေး

တပ်ဖွဲ့ဝင်များအပေါ်        ပြည်သူများက 

အထင်အမြင်လွဲမှားစေရန်    ရည်ရွယ်၍ 

မဟတ်ုမမန်သတင်းများကိ ု လမူှုကွန်ရက် 

ပေါ်တွင်   ရေးသားဖြန့်ဝေနေခြင်းသာဖြစ် 

ကြောင်း သရိှိရသည်။                    (၅၀၁)

ဆိပ်ဖြူမြို့နယ် မြစ်ခြေနှင့် ကမ္မနယ်စပ်ရှိ ကျေးရွာများကို လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ ဝင်များက မီးရှို့ခဲ့သဖြင့် 
ပြည်သူများထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်နေရသည်ဟု သတင်းတု၊ သတင်းမှားများ မဟုတ်မမှန်ရေးသားဖြန့်ဝေလျက်ရှိ

ပြည် ဒီဇင်ဘာ ၃၁
နဝဒေးတံတား(ပြည်) ရေလမ်းတွင် ရေယာဉ်များဖြတ်သန်းသွားလာရန် အစုန် 

ရေလမ်းကုိ ရေလယ်တုိင်အမတ် (၇)နှင့် (၈)ကြားမှလည်းကောင်း၊အဆန်ရေလမ်းကုိ 
ရေလယ်တုိင်အမတ်(၆)နှင့်(၇ )ကြားမှလည်းကောင်း သတ်မှတ်ပေးထားသည်။ 

ယခုအခါ ရေကြောင်းရေလမ်းအခြေအနေအရ တံတားရေလမ်းကို ၂၀၂၅ ခုနှစ် 
ဇန်နဝါရီ ၃ ရက်မှစ၍ အစုန်၊ အဆန် ရေလမ်းကြောင်းအဖြစ် ရေလယ်တိုင်အမှတ် 
(၇)နှင့် (၈)ကြားမှ ပြောင်းလဲဖွင့်လှစ်မည်ဖြစ်သည်။

ပြောင်းလဲမည့် ရေလမ်းကြောင်း၏   ကင်းလွတ်အကျယ်မှာ     ပေ ၃၅၀ ရှိပြီး 
ကင်းလွတ်အမြင့မှ်ာ အမြင့ဆ်ုံးရေမျက်နှာပြင်အထက် ၅၇ ပေရိှသည်။ ရေယာဉ်များ 
ဖြတ်သန်းရမည့်ဝင်ပေါက်တွင်    နေ့အခါ   အစမ်ိးရောင်တြဂိအံမတ်အသားပြသ၍၊ 
ညအခါ မီးစိမ်းထွန်းပြသထားပါမည်။ မဝင်ရမည့် ရေလမ်းတွင် နေ့အခါ အနီရောင် 
ကြက်ခြေခတ်အမှတ်အသားပြသ၍ ညအခါ မီးနီထွန်းပြသထားမည်ဖြစ်သည်။

တတံားတိင်ုများ၏ အောက်ခြေပိင်ုတိင်ုအတ်ုခုမှံာ ရေလယ်တိင်ုများ၏ တစ်ဖက် 
တစ်ချက်တွင် ၁၅ ပေခန့်ထိုးထွက်နေသဖြင့ ်ရေယာဉ်များ ရေလယ်တိင်ု နှစ်ခကုြား 
မှ ယှဉ်ပြိုင်ခုတ်မောင်းခြင်းမပြုရန်နှင့် တွဲတွန်းရေယာဉ်များ တစ်တွဲချင်းသာ ချတိ် 
ဆွဲဖြတ်သန်းကြရန်အပြင်   အစုန်ဦးစားပေး၍      ဝင်ပေါက်သို့ချဉ်းကပ်ရာတွင် 
လုံလောက်သောအကွာအဝေးမှ  ချဉ်းကပ်လမ်းကြောင်းမှန်ဖြင့်    ထိန်းသိမ်းခုတ် 
မောင်းကြရန် ရေအရင်းအမြစ်နှင့် မြစ်ချောင်းများ ဖွံ့ဖြုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနမှ 
ရေလမ်းသတိပေးနှိုးဆော်ချက်သတင်း ထုတ်ပြန်ထားသည်။            (သတင်းစဉ်)

၁။	 ပြည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသဃံာများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် 
နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့် ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊ လုယက်ခြင်းကို CRPH၊ NUG၊ PDF
အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။
၂။	ခြ ိမ်းခြောက်၊ လူသတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များ  လုပ်ဆောင်နေသည့် 
CRPH၊ NUG၊ PDFအကြမ်းဖက်သမားများကို   အားပေးမှု၊ ထောက်ခံမှု၊ ကူညီ 
ထောက်ပံမ့ှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သလူူထ၏ု အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ုကာကွယ်ပေး 
ခြင်းဖြစ်သည်။
၃။	 ယင်းတို၏့ လက်နက်၊ ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမား 
တို၏့သတင်းကိ ု လျှ ို ့ဝှက်ပေးပိုခ့ြင်းသည်  အပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား၏   အသက်အိုးအမ်ိ 
စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

 အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက် 
ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်



စာမျက်နှာ ၂၄	 ၁-၁-၂၀၂၅

နေပြည်တော်  ဒီဇင်ဘာ  ၃၁
ဒဇီင်ဘာ    ၂၆ ရက် နနံက် ၈ နာရ ီမနိစ် 

၅၀ တွင်  မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး   ချမ်း 
အေးသာစံမြို့နယ်   ကဉ္စနမဟီရပ်ကွက် 
၇၇ လမ်း၊ ၃၂ လမ်းနှင့်  ၃၃ လမ်းကြားရှိ 
“နဂါးနန်းတော်”     စိန်ရွှေရတနာဆိုင်၌ 
ဆိုင်ပိုင်ရှင်ဖြစ်သူ ဒေါ်ဥမ္မာအေး ၅၂ နှစ်ပါ    
ဆိုင်ဝန်ထမ်း       ခြောက်ဦးတို့ရှိနေစဉ် 
အမျ ိုးသားနှစ်ဦး(စိစစ်ဆဲ)က ဆိုင်ကယ် 
တစ်စီးဖြင့်ရောက်ရှိလာပြီး ဆိုင်ဝန်ထမ်း 
များကို သေနတ်ပြခြမ်းခြောက်ကာဆိုင်ရှိ 
ရွှေထည်ပစ္စည်းမျ ိုးစုံ       ရွှေအလေးချနိ် 
တစ်ပိဿာ ၉၁ ကျပ်သားခန့်     စုစုပေါင်း 
တန်ဖိုးငွေ    ၁၀၅၀၅ သိန်းကျပ်ခန့်နှင့် 
ငွေစက္ကူရောရာ ကျပ်သိန်း ၃၀ ခန့်တို့ကို
လုယက်ယူဆောင်ထွက်ပြေးသွားခဲ့သည့် 
ဖြစ်စဉ်ဖြစ်ပွားခဲ့သည်။

အဆိုပါဖြစ်စဉ်နှင့်ပတ်သက်၍ လုံခြုံ 
ရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များက     တရားခံများကို
ဖော်ထုတ်ဖမ်းဆီးနိုင်ရေး အခင်းဖြစ်ရပ် 
မှတ်တမ်းများရယူခြင်း၊ နယ်မြေအတွင်း 

သတင်းရယူစုံစမ်းခြင်းများဆောင်ရွက်ခဲ့
ရာ ဒီဇင်ဘာ ၂၉ ရက်     နံနက်ပိုင်းတွင် 
လုယက်မှုကျူးလွန်သူ    တရားခံများဖြစ် 
ကြသည့ ်  ဖောင်းပြင်မြို့နယ်  ပေါက်ကန်ုး 
ကျေးရွာနေ   မိုးအောင်(ခ)အောင်မိုး ၂၉ 
နှစ်နှင့ ်ဒပီယဲင်းမြို့နယ် ထောင်တန်းကျေး 
ရွာနေ     ကျော်စိုးလွင်(ခ)  ကျော်ကြီး(ခ)
ပြာတာ ၂၉ နှစ်တို့ နှစ်ဦးကို    အောင်မြေ 
သာစမံြို့နယ် ၂၅ လမ်းနှင့ ်၅၃ လမ်းကြားရိှ 
Nature တည်းခိခုန်းအခန်းအမှတ်(၂၀၉)၌ 
လယုက်မှုကျူးလွန်စဉ်     အသုံးပြုခဲသ့ည့် 
M-5 အမျ ိုးအစားသေနတ်      တစ်လက်၊ 
ကျည်အမ်ိ တစ်ခ၊ု M-4 A1  Carbine အမျ ိုး 
အစား  သေနတ် တစ်လက်၊      ကျည်အိမ် 
သုံးခု၊ ကျည်မျ ိုးစုံ ၈၃တောင့်၊      Click 
ဆိင်ုကယ် တစ်စီး၊ လယုက်မှုကျူးလွန်ရာမှ 
ရရိှသည့ ်ရွှေထည်ပစ္စည်းမျ ိုးစု ံတစ်ပဿိာ 
၄၀ ကျပ်သားခန့်၊ ငွေစက္ကူရောရာ    ၂၁၅ 
သိန်းတို့နှင့်အတူ ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

ဖမ်းဆီးရမိတရားခံ     မိုးအောင်(ခ)
အောင်မိုးနငှ့် ကျော်စိုးလွင်(ခ)  ကျော်ကြီး 

(ခ)ပြာတာတို့၏      ထွက်ဆိုချက်အရ 
လယုက်မှုကျူးလွန်ရာတွင် ပူးပေါင်းပါဝင် 
သူများဖြစ်ကြသည့်     ပုသိမ်ကြီးမြို့နယ် 
နန်းဦးလွင်ကျေးရွာနေ  အောင်ပြည့်စံုလွင် 
၃၅ နှစ်နှင့ ်မိင်ုကန်ုးရွာနေ သန်းထိက်ုထွန်း 
(ခ)ငနဲ ၃၃ နှစ်တို့ကို    ၎င်းတို့၏နေအိမ် 
အသီးသီး၌ လယုက်မှုကျူးလွန်စဉ် အသုံး 
ပြုခဲ့သည့် CANDA Wave 110 ဆိုင်ကယ် 
တစ်စီး၊   မီနီအိုးဝေ တစ်စီးတို့နှင့်လည်း 
ကောင်း၊ လုယက်မှုကျူးလွန်ရာမှ    ရရှိခဲ့ 
သည့ ်ရွှေထည်ပစ္စည်းများကိ ု   အရည်ကျ ို 
ပုံဖျက်ပေးသူ    အောင်မြေသာစံမြို့နယ် 
အနှိပ်တော်ရပ်ကွက်နေ    ထွန်းမင်းလတ် 
(ခ)ထွန်းမင်း ၅၀ နှစ်(ဘ)   ဦးသင်အား 
၎င်း၏နေအိမ်၌    ရွှေထည်ပစ္စည်းများ 
အရည်ကျ ိုရာတွင်     အသုံးပြုသည့ပ်စ္စည်း 
များနှင့်လည်းကောင်း  ယင်းနေ့နေ့လယ် 
ပိုင်းတွင်        အသီးသီးထပ်မံဖမ်းဆီးရမိ 
ခဲ့သည်။ 

ဆက်လက်၍       ဖမ်းဆီးရမိတရားခံ 
မိုးအောင်(ခ)အောင်မိုး၊    ကျော်စိုးလွင်(ခ)

ကျော်ကြီး(ခ) ပြာတာ၊  အောင်ပြည့စ်ုလွံင် 
နှင့် သန်းထိုက်ထွန်း(ခ)ငနဲတို့ကို  အခြား 
လုယက်မှု၊ ဓားပြမှုများနှင့်     တိုက်ဆိုင် 
စစ်ဆေးခ့ဲရာ ၎င်းတ့ုိ လေးဦးသည် ဒီဇင်ဘာ 
၂၄ ရက် ညနေ ၄နာရီတွင် မဟာအောင် 
မြေမြို့နယ်      မဟာမြိုင်(၁)ရပ်ကွက်ရှိ 
ဆင်ဖြူတော်ငွေလွှလဲပ်ုငန်းကိ ုသေနတ်ပြ 
ခြိမ်းခြောက်၍ ငွေကျပ်သိန်း    ၃၀၀ နှင့် 
MDY-16/4Q 1196 Ertiga အမျ ိုးအစား
မော်တော်ယာဉ်တစ်စီးတို့ကို    လုယက်ခဲ့ 
ကြောင်း၊    လယုက်မှုကျူးလွန်းရာမှ ရရိှခဲ ့
သည့ ်    မော်တော်ယာဉ်ကိ ု    အမည်မသ ိ
အမျ ိုးသားတစ်ဦးထ ံ ငွေကျပ်သန်ိး    ၁၅၀ 
ဖြင့ရ်ောင်းချခဲက့ြောင်း     ထပ်မဖံော်ထတ်ု 
သိရှိရသည်။

စစ်ဆေးချက်များအရ        ဖမ်းဆီးရမိ 
တရားခံ     မိုးအောင်(ခ)အောင်မိုးသည် 
စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ဒီပဲယင်းမြို့နယ် 
ဆပ်ပြာကျင်းကျေးရွာ   PDF အကြမ်းဖက် 
အဖွဲ့မှ ဒုတိယခေါင်းဆောင်ဖြစ်ပြီး ကျော် 
စုိးလွင်(ခ)ကျော်ကြီး(ခ)ပြာတာသည်    ဒီပဲ 
ယင်းမြို့နယ်     ဆပ်ပြာကျင်းကျေးရွာအုပ်စ ု
ထောင်တန်းကျေးရွာ     PDF အကြမ်းဖက် 
အဖ့မှ အဖ့ဝင်တစ်ဦးဖြစ်ကြောင်း၊လုယက် 
မှုများကျူးလွန်စဉ်က   အသုံးပြုခဲ့သော 
သေနတ်များကို    PDF အကြမ်းဖက်အဖွဲ့ 
ဝင် ကိစုိုးကြီး(စစိစ်ဆ)ဲထမှံ  ဝယ်ယခူဲခ့ြင်း 
ဖြစ်ကြောင်း၊ ၎င်းတို့ နှစ်ဦးသည် မန္တလေး 
မြို့ပေါ်ရိှ ရွှေဆုိင်များကုိ ဓားပြမှု၊လုယက်မှု 
များကျူးလွန်၍  ရရိှငွေများဖြင့ ်လက်နက်၊ 
ခယဲမ်းများ  ထပ်မဝံယ်ယရူန် မန္တလေးမြို့ 
ပေါ်သို့    တက်ရောက်လာခဲ့ကြခြင်းဖြစ် 
ကြောင်း၊ထိသုိုလ့ယုက်မှုများ ကျူးလွန်ရာ 
တွင်   ခင်မင်ရင်းနှီးသူများဖြစ်ကြသည့်   
ပုသိမ်ကြီးမြို့နယ်နေ   အောင်ပြည့်စုံလွင် 
နှင့ ်သန်းထိက်ုထွန်း(ခ) ငနတဲိုနှ့င့ပ်ူးပေါင်း 
ကာ  ကျူးလွန်ခဲ့ကြခြင်းဖြစ်ကြောင်း။

ဒီဇင်ဘာ ၂၄ ရက် ညနေ ၄ နာရီတွင် 
မဟာအောင်မြေမြို့နယ်     မဟာမြိုင်(၁) 

ရပ်ကွက်ရိှ    ဆင်ဖြူတော်ငွေလွှလဲပ်ုငန်းကိ ု
ဝင်ရောက်လုယက်ရာတွင် မိုးအောင်(ခ)
အောင်မိုးက  MA 5 သေနတ်အားကိင်ုဆောင် 
၍လည်းကောင်း၊ ကျော်စိုးလွင်(ခ)ကျော် 
ကြီး(ခ)ပြာတာက       M4 A1 သေနတ်ကို 
ကိင်ုဆောင်၍လည်းကောင်း ဆိင်ုအတွင်း 
ဝင်ရောက်လုယက်ခ့ဲကြခြင်းဖြစ်ပြး အောင် 
ပြည့်စုံလွင်နှင့်  သန်းထိုက်ထွန်း(ခ)ငနဲတ့ုိ 
နှစ်ဦးက   ဆုိင်အပြင်မှနေ၍အခြေအနေ   
စောင့်ကြည့်ပေးခဲ့ကြခြင်းဖြစ်ကြောင်း။

ဒီဇင်ဘာ ၂၆ ရက် နံနက် ၈ နာရီ မိနစ်  
၅၀ တွင်“နဂါးနန်းတော်”စိန်ရွှေရတနာဆုိင် 
ကိ ု လယုက်မှုကျူးလွန်ရာ၌ မိုးအောင်(ခ)
အောင်မိုးမှ    MA-5 သေနတ်ဖြင့်လည်း 
ကောင်း၊   ကျော်စိုးလွင်(ခ)ကျော်ကြီး(ခ)
ပြာတာမှ    M4 A1 သေနတ်ဖြင့်လည်း 
ကောင်း  အသီးသီးကိင်ုဆောင်ကာ    ဆိင်ု 
အတွင်းဝင်ရောက်၍ ဆိင်ုရိှဝန်ထမ်းများကိ ု
သေနတ်ပြခြိမ်းခြောက်ကာ    ဝင်ရောက် 
လုယက်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး  အောင်ပြည့်စုံလွင် 
က ဆိုင်အပြင်မှနေ၍   အခြေအနေစောင့် 
ကြည့်ပေးခ့ဲကြခြင်းဖြစ်ကြောင်း ဖော်ထုတ် 
သိရှိရသည်။

ဖြစ်စဉ်တွင်     “နဂါးနန်းတော်” စန်ိရွှေ 
ရတနာဆုိင်နှင့် ဆင်ဖြူတော်ငွေလွှလုဲပ်ငန်း 
တိုက့ိသုေနတ်ပြခြမ်ိးခြောက်၍ လယုက်မှု 
များကျူးလွန်ခဲသ့ ူ PDF အမည်ခအံကြမ်း 
ဖက်အဖွဲ့ဝင်များဖြစ်ကြသည့်    မိုးအောင် 
(ခ)အောင်မိုး၊  ကျော်စိုးလွင်(ခ)ကျော်ကြီး 
(ခ)ပြာတာတိုနှ့စ်ဦးနှင့ ်ပူးပေါင်းကျူးလွန် 
သအူောင်ပြည့စ်ုလွံင်၊ သန်းထိက်ုထွန်း(ခ)
ငနဲ၊ ထွန်းမင်းလတ်(ခ)ထွန်းမင်းတို့ ငါးဦး 
ကိ ုသက်သေခရံွှေထည်ပစ္စည်းနှင့ ်ငွေများ၊ 
လယုက်မှုကျူးလွန်ရာတွင် အသုံးပြုသည့် 
လက်နက်၊ ခယဲမ်းများနှင့အ်တဖူော်ထတ်ု 
ဖမ်းဆီးရမခိဲပ့ြီး ဥပဒေနှင့အ်ညထီရိောက် 
စွာအရေးယူနုိင်ရေးဆက်လက်ဆောင်ရွက် 
သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း    အသပိေးသတင်း 
ထုတ်ပြန်အပ်ပါသည်။                  (၅၀၁)

မန္တလေးမြို့အတွင်းရှိ “နဂါးနန်းတော်” စိန်ရွှေရတနာဆိုင်နှင့် “ဆင်ဖြူတော်”ငွေလွှဲလုပ်ငန်းတို့အား သေနတ်ပြခြိမ်းခြောက်၍ 
လုယက်မှုကျူးလွန်သူ PDF အမည်ခံအကြမ်းဖက်အဖွဲ့ ဝင် နှစ်ဦးပါ တရားခံအမျ ို းသား ငါးဦးကို

သက်သေခံရွှေထည်ပစ္စည်းနှင့်ငွေများ၊ လုယက်မှုကျူးလွန်ရာတွင်အသုံးပြုသည့် လက်နက်၊ ခဲယမ်းများနှင့်အတူ ဖော်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိ

မန္တလေးမြို့အတွင်းရိှ  “နဂါးနနးတော်” စန်ိရွှေရတနာဆိင်ုနှင့“်ဆင်ဖြူတော်”ငွေလွှလဲပ်ုငန်းတိုအ့ား သေနတပြခြမ်ိးခြောက်၍ 

လုယက်မှုကျူးလွန်သူ PDF အမည်ခံအကြမ်းဖက်အဖွဲ့ဝင် နှစ်ဦးပါ တရားခံအမျ ိုးသား ငါးဦးကို သက်သေခံရွှေထည်ပစ္စည်းနှင့် 

ငွေများ၊ လုယက်မှုကျူးလွန်ရာတွင် အသုံးပြုသည့် လက်နက်၊ ခဲယမ်းများနှင့်အတူ ဖော်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိမှု မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

နေပြည်တော်  ဒီဇင်ဘာ  ၃၁
စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး    ဂန့်ဂေါမြို့ 

နယ်    ဇာဟောကျေးရွာရှိ  အခြေခံပညာ 
အထက်တန်းကျောင်းကို  PDF အမည်ခံ 
အကြမ်းဖက်သမားများက ဒီဇင်ဘာ ၂၉ 
ရက် ည ၁၁ နာရီ ၄၅ မိနစ်ခန့်တွင် မီးရှို့ 
ဖျက်ဆီးခဲ့ရာ အလျား ၁၀၈ ပေ၊ အနံ ၃၃ 
ပေ၊ အမြင့် ၂၂ ပေရှိ      ကွန်ကရစ်ခင်း၊ 
ပျဉ်ကာ၊ သွပ်မိုး၊ အပ်ုညှပ် နှစ်ထပ်၊ စာသင် 
ဆောင်ကို        မီးလောင်ပျက်စီးဆုံးရှုံး 
ခဲ့သည်။

အလားတူ    စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 
ကန့်ဘလူမြို့နယ်   ဆားကုန်းကျေးရွာ 
အတွင်းသို့    PDF အမည်ခံအကြမ်းဖက် 
သမားများက ဒီဇင်ဘာ ၂၉ ရက် နံနက် ၉ 
နာရီခွဲခန့်တွင် Drone အသုံးပြုပြီး Drop 

Bomb များ     ပစ်ချတိုက်ခိုက်ခဲ့သဖြင့်  
အဆိုပါကျေးရွာနေ     အပြစ်မဲ့ပြည်သူ 
အမျ ိုးသမီး တစ်ဦး ဗုံးစထမှိန်ဒဏ်ရာများ 
ဖြင့် သေဆုံးခဲ့ကာ   အမျ ိုးသား ငါးဦးနှင့် 
အမျ ိုးသမီး ရှစ်ဦးတို့တွင်    ဗုံးစထိမှန် 
ဒဏ်ရာများရရိှခဲသ့ဖြင့ထ်ခိိက်ုဒဏ်ရာရ ရိှ 
ခဲသ့မူျားကိ ု   ကန့်ဘလမူြို့နယ်   ပြည်သူ့ 
ဆေးရုံသို့   ပို့ဆောင်ဆေးကုသမှုခံယူစေ 
လျက်ရှိသည်။

NUG လက်ဝေခ ံPDF အမည်ခအံကြမ်း 
အဖ့များသည် အနာဂတ်ရင်သွေးငယ်များ 
၏ ပညာသင်ကြားသင်ယူခွင့်အခွင့်အလမ်း 
များပျက်ပြား၍     ပညာမ့ဲလူတန်းစားများ 
ဖြစ် ပေါ်လာစေရန်    ယတ်ုမာရိင်ုးစိင်ုးသော 
ရည်ရွယ်ချက်များဖြင့်      ကျောင်းသား၊ 
ဆရာ၊ မိဘများကို  ခြိမ်းခြောက်အကျပ် 

ကိုင်ခြင်း၊ ဖမ်းဆီးသတ်ဖြတ်ခြင်း၊ ပညာ 
ရေးဆိုင်ရာအဆောက်အအုံများကို  မီးရှို့ 
ဖျက်ဆီးခြင်း၊   မိုင်းထောင်ဖောက်ခွဲဖျက်
ဆီးခြင်း၊   ၎င်းတို့ကို ထောက်ခံအားပေးမှု 
မရှိသည့်ကျေးရွာများကို     အကြောက် 
တရားလွှမ်းမိုးစေရန်        အဝေးမှနေ၍ 
လက်နက်ကြီးများ၊ Drone များအသုံးပြု၍ 
နှောင့်ယှက်ပစ်ခတ်ခြင်း၊ အပြစ်မဲ့ပြည်သူ 
များအား ဖမ်းဆီးသတ်ဖြတ်ခြင်းများကို 
ဥပဒေမဲ့လုပ်ဆောင်လျက်ရှိသည်။

လုခံြုံရေးအဖ့များအနေဖြင့ ်အထက်ပါ 
ဖြစ်စဉ်များတွင်      ပါဝင်ပတ်သက်သမူျားကိ ု
ဥပဒေနှင့်အညီအရေးယူနုိင်ရေးနှင့် နယ်မြေ 
လုံခြုံရေးအတွက် လိုအပ်သည့်လုံခြုံရေး 
လပ်ုငန်းစဉ်များ တိုးမြင့ဆ်ောင်ရွက်လျက် 
ရိှကြောင်း သတင်းရရိှသည်။           (၅၀၁)

PDF အမည်ခံအကြမ်းဖက်သမားများက ဂန့်ဂေါမြို့နယ် ဇာဟောကျေးရွာရှိ 
အခြေခံပညာအထက်တန်းကျောင်းကို မီးရှို့ဖျက်ဆီး၊ ကန့်ဘလူမြို့နယ် 
ဆားကုန်းကျေးရွာအတွင်း Drop Bomb များဖြင့် ပစ်ချတိုက်ခိုက်

PDF အမည်ခံအကြမ်းဖက်သမားများက ကန့်ဘလူမြို့နယ် ဆားကုန်းကျေးရွာကုိ
Drop Bomb ချတိုက်ခိုက်ခဲ့သည့် ဖြစ်စဉ်နေရာပြပုံ



(၁)

''နေကောင်းရဲ့လား   ထားခင်။ ဒါနဲ့   နင်တို့အိမ် 

ထောင်ရေးကော  အဆင်ပြေရဲ့လား''

မေးပြီးမှ    ကိုယ့်စကားကိုယ်   မှားသလား၊ 

မှန်သလားပင်  ကျွန်တော် မဝေခွဲတတ်တော့။ ရင်ထဲ 

မှာ လှိုက်ဖို၍ တုန်ရီနေသည်။ ထားခင်၏မျက်နှာ 

ကလေး ညှိုးရော်နေသည်။ ကျွန်တော့်ကို   မရဲတရဲ 

ကြည့်လိုက်သည့် ထားခင်၏အကြည့်တွေထဲ အမေး 

ပစု္ဆာများပါနေသယောင်၊ထင်မသိည်။   ထားခင်သည် 

ဟိယုခင်တန်ုးကနှယ်  မလှပ၊   မတင့်တယ်တောပ့ေ။ 

ကျွန်တော့်ရင်ထဲ   ကြေကွမိသည်။   ဟိုယခင်က 

ထားခင်၏ဘဝကလေးကို မြင်ယောင်နေမိသည်။ 

(၂)

''ဟယ် အောင်ကျော်က ငါ့ထက်တောင် အရင် 

ရောက်နေပါလားဟ'' 

စာသင်ခန်းထဲ   ဝင်ဝင်ချင်း   ထားခင်ကပြော 

လိုက်ခြင်းဖြစ်သည်။ ကျွန်တော်ခေါင်းညိတ်ပြကာ 

အိမ်စာတွေတွက်နေမိသည်။

''အောင်ကျော်ရယ်      နင့်မှာလပဲင်ပန်းလိက်ုတာ 

ကျောင်းတက်နေရင်းနဲ့မိဘကိုကူရ၊ ကျောင်းစာက 

တစ်ဖက၊အမ်ိအလပ်ုကတစ်ဖကနဲ့ ကျူရှင်လမဲနေရ၊ 

ဘော်ဒါလဲမတက်ရနဲ့ အင်း'' 

 ပြောနေရာက    စကားစကိုဖြတ်ထားလိုက် 

သော်ငြား      ထားခင်ပြောချင်နေသည့်   စကားကို 

ကျွန်တော်သိပြီးဖြစ်သည်။     ဟုတ်လည်းဟုတ်နေ 

သည်။ ဆယ်တန်းနှစ်ဖြစ်၍  အခြားကျောင်းသားများ 

စာနှင့်ကျောင်း    လုံးပန်းကာ    ကြိုးစားနေကြချနိ်၊ 

ကျွန်တော့်အတွက   ကျောင်းခေါ်ကြမ်ိကိမုအီောင်ပင် 

မနည်းကြိုးစား၍တတ်နေရသည်။  စျေးရောင်းကာ 

ကျောင်းတက်ရသည်။ အမ်ိ၌အလပ်ုကူလပ်ုပြး   ညမိုး 

ချုပ်မှ စာကျက်ရသည်။ ဘော်ဒါတွေ၊   ဝိုင်းတွေ 

တက်နိုင်ရန်နေနေသာသာ ကျောင်းကိုပင် အချနိ်ယူ 

၍တက်နေရသည်။

'' ငါ နင်ကိ့ ုဆယတ်န်းအောင်စေချင်တာ အောင် 

ကျော်ရယ်။ နင့်မှာ ဉာဏ်ကောင်းရဲ့သားနဲ့ဟာ'' 

ကရုဏာဒေါသောဖြင့် ပြောနေသည့်ထားခင်ကို 

ကျေးဇူးတင်စွာ ကြည့်နေမိသည်။    ထားခင်သည် 

ဆံပင်ရှည်ကလေးဖြင့်   ကျက်သရေရှိစွာ လှပနေပါ 

သည်။ သဌူေးသမီးဖြစ်သော်လည်း သွေးမကြီးတတ်၊ 

ဖော်ရွေသည်။   အထူးသဖြင့်     ပြုံးချ ိုနေသည့် 

မျက်နှာကလေးကြောင့်  ထားခင်သည် ကျွန်တော်တို ့

ကျောင်း၌ပေါ်လွင်နေပါသည်။ 

'' ထားခင်ရာ   ငါ ကြိုးစားမှာပါဟ။ နင်ကြည့်ထား။ 

ဒီနှစ်ဆယ်တန်းအောင်စာရင်းမှာ   ငါ့နာမည်ပါလာ 

စေရမယ်''

ကျွန်တော့်စကားကြောင့် ထားခင်းက ကျွန်တော့် 

ကိုစိုက်ကြည့်ကာ  ပြုံးပြသည်။  ထားခင်၏ အပြုံး 

တွေထ ဲ အားပေးနှစ်သမိ့မ်ှုများ  ပါနေသည်ကိ ုခစံားရ 

သည်။  ထားခင်၏အပြုံးအောက်တွင် ကျွန်တော့် 

ရင်ဘတ်တစ်ခုလုံး လှုပ်ခါ၍နေပါတော့သည်။

(၃)

''နင် စဉ်းစားပါအုံးလား အောင်ကျော်ရယ်'' 

ထားခင်၏ စကားသမံျားက တိုးတိုးကလေးသာ။ 

ကျွန်တော့်ရင်ထဲလည်း       ဝမ်းနည်းနေမိသည်။    

မွေးရပ်မြေရွာကလေးမှ  ခွခွဲာရမည့်စစဲတွဲင်  ထားခင် 

နှင့်  နောက်ဆုံး   နှုတ်ဆကတွေ့ဆုကံြခြင်းဖြစ်သည်။ 

ထားခင်၏ မျက်ဝန်းများကိ၊ု   ကျွန်တော်ရင်မဆိင်ုနိင်ု 

စွာ ကျောခိုင်းထားမိသည်။ ခပ်ဝေးဝေးဆီက မြင်နေ 

ရသည့်  အကွေ့အကောက်  အမို့အမောက်များဖြင့် 

တောင်ဆင်းတောင်တက်   -   ကားလမ်းကလေးကို 

လှမ်းမျှော်၍ကြည့်နေမိသည်။ 

'' အောင်ကျော်ရယ် နင် နင်ပြောတော့ ''

ပြောလက်စဖြင့်  စကားကို  ရှေ့မဆက်သော် 

လည်း     ထားခင်ပြောချင်နေသည့်   စကားကို 

ကျွန်တော် သိနေသည်။ 

'' နင်တို့ယောက်ျားတွေက ဒီလိုပဲလား အောင် 

ကျော်ရယ် တကယ်တမ်းကျတော ့သရဘဲောကြောင် 

တတ်ကြသလားဟင်။ ပြောတော့   နင့်မှာသတ္တိတွေ 

အများကြီးရှိပါတယ်ဆို၊ ငါ့ကို ဘယ်တော့မှ ထား 

မသွားပါဘူးဆို၊   ပြောလေအောင်ကျော်    ပြောပါ         

အုံး ငါ့ကို''

ကျွန်တော်၏ ကျောပြင်ကိ ုလက်ဖြင့်ထနှုက်ကာ 

ထားခင်က   အားမလိုအားမရ   မေးနေသည်။ 

ကျွန်တော် ပြန်၍ မဖြေနိုင်ခဲ့ပေ။ 

'' ဘာမှ မပြည့်စုတံဲအ့ခြေအနေကနေ ဆယ်တန်း 

ကိတုောင်  အောင်အောင် ကြိုးစားပြီး နင် ဖြေဆိနုိင်ုခဲ ့

သေးတာပဲမဟုတ်လား။ နင် ငါ့ကိုချစ်တယ်ဆိုရင် 

ကြိုးစားနိုင်ရမှာပေါ့ အောင်ကျော်ရယ်'' 

ကျွန်တော် ထားခင်၏မျက်နှာကိ ုစိက်ုကြည့်နေမ ိ

သည်။ အပြစ်ကင်းသည့်ထားခင်သည် မိဘများ၏ 

စတ်ိရင်းအမှနက်ိ ု သရှိဟိနမ်တပူေ။ သနိိင်ုရန်လည်း 

ကျွန်တော် မပြောရက်တော့ပေ။ ထားခင်၏ အပြစ် 

တင်သမျှသာ ငြိမ်၍ခံနေမိသည်။ 

'' နင်ငါ့ကို အစကတည်းက တကယ်မချစ်ခဲ့တာ 

လား အောင်ကျော်ရယ်။   ဘာကြောင့် နင်အခုလို 

ပြောင်းလဲသာွးတာလဲ ဘာကြောင့်လဲ ငါနားမလည် 

တော့ဘူးဟာ '' 

ထားခင်၏ မိဘများက ကျွန်တော်နှင့် ထားခင် 

ကို သဘောမတူကြပေ။   အရာရာနိမ့်ပါးလှသည့် 

ကျွန်တော့်ဘဝကို  ကျွန်တော် စိတ်ပျက်မိသည်။ 

ထားခင်၏မိဘများ ပြောသည့်နှယ် ကျွန်တော်သည် 

အနူလက်ဖြင့်    ရွှေခွက်နှိုက်သည့်ပမာသာ ဖြစ်နေ 

သည်။ မတူမတန် ဆက်ဆံတတ်ကြသည့် လူကုံထံ 

အသိင်ုးအဝိင်ုးကိ ုကျွန်တော် အရှုံးပေးခဲပ့ါသည်။ အငိ ု

မျက်ရည်များဖြင့် ချစ်ရသူကို ကျောခိုင်းကာ ထားခဲ့ 

မသိည်။ မြို့ပေါ်တွင် ရသမျှ အလပ်ုကိ ုရှာဖွေလပ်ုကိင်ု 

ကာ   ငွေကြေးကို     ရသလောက်    စုဆောင်းနေ 

မိတော့သည်။

(၄)

''အောင်ကျော် မင်းစိတ်ကို ခိုင်ခိုင်ထားကွ။ မင်း 

ကောင်မကလေး အိမ်ထောင်ကျသွားပြီ'' 

ကြိုသပိြးသားစကားဖြစ်သော်လည်း  ကျွန်တော့် 

ရင်ထဲ ကမ္ဘာပျက်ခဲ့ရသည်။ ငွေသာလျှင် ပဓာနထား 

ကာ အရာရာ ငွေကိုသာလျှင်ရှေ့တန်းတင်တတ်ကြ

သည့် လူကုံထံများကို ရွံမုန်းမိသည်။ 

'' ပိုက်ဆံရှိတဲ့   သူဌေးသားတော့    ဟုတ်ပါရဲ့ 

ကောင်လေးကြည့်ရတာ  ထောင့်မကျ ိုးပါဘူးကွာ။ 

ကြီးမှန်းမသ၊ိ ငယ်မှန်းမသခိပ်စွာစွာ ခပ်ရိင်ုးရိင်ုးလေး 

ကွ။ ဒကီြားထ ဲလောင်းကစားကလဝဲါသနာကြီးဆိပု'ဲ' 

'' စွာတာတွေ၊ ရိင်ုးတာတွေအသာထား အဓကိက 

ငွေကွ ငွေ ငွေ။ ငွေမက်တဲလ့တူွေဆိတုော ့ကိယ့်ုသား

သမီးနဲ့အဆင်ပြေနိင်ုမလား၊  ဘာလား  မစဉ်းစားဘူး။  

ငွေရှိတိုင်းပြည့်စုံမယ်ထင်နေကြတာ'' 

သူငယ်ချင်းများ၏    တစ်ယောက်တစ်ပေါက်      

တီးတိုးမှတ်ချက်ချသံများ      ကြားနေရသည်။ 

ကျွန်တော် ကိယ်ုတိင်ုတော ့ချစ်သအူတွက စတ်ိမချမ်း 

မြေ့ဖြစ်နေမိသည်။ 

'' အောင်ကျော်''

''မင်း ထားခင်ကို ဘယ်လောက်ချစ်လဲ ငါတို့သိ 

တာပေါ့ကွာ။ ဒါပေမဲ့ ဒီဘဝတော့ မင်းနဲ့ထားခင်က 

ဘယ်လိုမှ မဖြစ်နိုင်တော့ဘူး'' 

ကျွန်တော့်အကြောင်းကို သိနေကြသည့် သူငယ် 

ချင်းများက  နှစ်သိမ့်ကြလေသည်။  အားပေးကာ 

ဘဝအတွက် အရှုံးမပေးရန်  ပြောကြသည်။ ရွာနှင့် 

ကျွန်တော်သည်လည်း အရောက်အပေါက်နည်းလာ 

ခဲသ့ည်။   မဘိများထ ံငွေကြေးများကိ ု လကူြုံဖြင့်သာ 

ပေးခဲ့သည်။    ရွာကို    ပြန်မရောက်   ဖြစ်တော့ပေ။ 

(၅)

''အောင်ကျော်ရယ် နင်က ဟိုးအရင်တန်ုးကလိပု ဲ

ငယ်ရုပ်မပျောက်ဘူး။ သိလား'' 

တမင် စကားစလွှဲ၍ ပြောလိုက်သည့် ထားခင် 

၏စကားကို ကျွန်တော် ခေါင်းညိတ်ဖြေလိုက်သည်။ 

ရွာကလေးသည်လည်းဟိုးယခင်တန်ုးကနှယ် မဟတ်ု 

တော့ပေ။ အစစအရာရာပြောင်းလဲကာ   တိုးတက် 

လာခဲသ့ည်။  သက်ငယ်မိုး     ဝါးအမ်ိကလေးများအစား 

တိက်ုခအံမ်ိလှလှကလေးများ နေရာယထူားကြသည်။ 

ရွှံ့နွံအလိမ်းလိမ်းဖြင့်   ရွာလမ်းကလေးသည်လည်း 

ကွန်ကရစ်လမ်းမကြီးအဖြစ်     ဖြောင့်တန်းသာယာ 

နေပါသည်။  တစ်ရွာလုံးပေါင်းမှ  စက်ဘီးဆယ်စီး 

မပြည့်သော  ရွာကလေးသည်  ယခုအခါ ဆိုင်ကယ် 

အိမ်တိုင်းစေ့ပိုင်ဆိုင်ကာ အချ ို့အိမ်များဆိုပါလျှင် 

ကားများပင် ပိုင်ဆုိင်နေကြလေပြီဖြစ်သည်။ သို့ပါ 

သော်လည်း အထင်နှင့်အမြင် လဲွစွာပင် တွေ့မြင်လိက်ု 

ရသည့်  ထားခင်၏မိသားစုကို  စိတ်မကောင်းစွာ 

တွေ့ရသည်။

'' ထားခင် ဒါ နင့်ကလေးတွေလား   ဘယ်နှစ် 

ယောက်ရပြီလဲဟ'' 

ရတ်ုတရက်  မေးလိက်ုမသိည့်  ကျွန်တော့်စကား 

ကြောင့်  ထားခင်၏  မျက်နှာကလေး  ရှက်ကိုးရှက် 

ကန်း ဖြစ်သွားသည်။ ကလေးတစ်ဖကကိ ုပွေ့ချထီား 

သည့်   ထားခင်၏အသွင်အပြင်သည်  ဟိုးတုန်းက 

ထားခင်နှင့် ဆန့်ကျင်ဘက်ဖြစ်လို့နေပါသည်။ 

'' သုံးယောက်ရပြ ီအောင်ကျော်။ အဖေနဲ့အမေလ ဲ

ဟိုလွန်ခဲ့တဲ့ သုံးနှစ်လောက်ကပဲ ဆုံးပါးသွားကုန် 

ကြပြီ ကိုရဲသော်လဲ မနှစ်ကဘဲဆုံးတယ်ဟ''

''ဟင် '' 

ထားခင်၏ အဖြေစကားကြောင့် အလိုက်မသိ  

စွာ     မေးလိုက်မိသည့်ကျွန်တော်    ထားခင်ကို 

အားနာမိသည်။   

''ဪ ဒါနဲ့ ဖေဖေမဆုံးခင်တုန်းက ဖေဖေက 

ငါက့ိ ုပြောခဲဖူ့းတယ်။ဖေဖေက သအူမှားကြီးမှားသွား 

တယ်တဲ့။ သူနင့်အပေါ် မတရားခဲ့ဘူးလို့ပြောသွား 

တယ်။ ဖေဖေ့ကြောင့် နင်က  ဒီရွာကနေ  ထွက်သွား 

ရတာတဲ့ အဲဒီအတွက် သူနောင်တရတယ်တဲ့လေ''

''ဪ''

''ပြးတော့လဲ၊ ငါ မပြောချင်တော့ပါဘူး အောင် 

ကျော်ရယ်။ ထားပါတော့  ဖေဖေ့အမှားတွေအတွက် 

		          စာမျက်နှာ  ၂၆  သို့   á

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ ချမ်းမြေ့ပါစေ ကိုရွှေတောသား(ဆင်ကူး)

 ၁-၁-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၅



စာမျက်နှာ ၂၆	 ၁-၁-၂၀၂၅

အရာတော်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော
ပဲတီစိမ်း ၁၄၀၅၄ ဧက ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

ဘားအံမြို့နယ်တွင် တောကြီးကုန်းကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

မုံရွာ ဒီဇင်ဘာ ၃၁

  စစ်ကိုင ်းတိုင ်းဒေသကြီး 

မုံရွာခရိုင် အရာတော်မြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက 

စိုက်ပျ ို းခဲ့သော ပဲတီစိမ်း ၁၄၀၅၄ 

ဧက      ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း   မုံရွာခရိုင်စိုက်ပျ ို းရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

အရာတော်မြို့နယ်တွင် ယခ ု

နှစ်        မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 

ပဲတီစိမ်း၁၄၀၅၄ ဧက  စိုက်ပျ ို း 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း၊   အဆိုပါစိုက်ပျ ို း 

ထားသော ပဲတီစိမ်းစိုက်ခင်းများ 

ကို ယခုနှစ်  ဩဂုတ်လမှစတင် 

ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ ယနေ့တွင် မိုးကြို 

ပဲတီစိမ်း  ၁၆၈၅  ဧက  တစ်ဧက 

လျှင်  ၁၂  ဒသမ  ၇၄  တင်းနှင့်   

မိုးပဲတီစိမ်း ၁၂၃၆၉ ဧက တစ် 

ဧကလျှင် ၁၃ ဒသမ ၃၃ တင်း 

ထွက်ရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ 

အရာတော်မြို့နယ်မှာ   ပဲတီစိမ်း 

၁၄၀၅၄ ဧကထိ   စိုက်ပျ ို းထားပါ 

တယ်။ အဒဲ ီ   စိက်ုပျ ို းထားတဲပ့တဲ ီ

စိမ်းစိုက်ခင်းတွေ လက်ရှိအချနိ် 

မှာ  ဧကအားလုံးရိတ်သိမ်းပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ပါတယ်။ ပဲတီစိမ်းစိုက်ပျ ို း 

မှုနဲ့   ပတ်သက်ပြီး တိုးချဲ့စိုက်ပျ ို း 

ဖို ့     ပညာပေးတာတွေရှိပါတယ်။    

အထွက်နှုန်း     ကောင်းမွန်ဖို ့ 

အတွက် မျ ို းကောင်းမျ ို းသန့်တွေ 

သုံးစွဲဖို ့    ပညာပေးတာတွေရှိပါ 

တယ်"ဟု  မုံရွာခရိုင် စိုက်ပျ ို းရေး 

ဦးစီးဌာန         ခရိုင်ဦးစီးမှူး              

ဒေါ် စန်းစန်းမြင့်က ပြောပြသည်။

အရာတော်မြို့နယ်တွင် ပဲတ ီ

စိမ်းစိုက် တောင်သူများကို မြို့ 

နယ်     စိုက်ပျ ို းရေးဦးစီးဌာနက  

ဒေသနှင့်   ကိုက်ညီသည့်   မျ ို း 

ကောင်း၊  မျ ို းသန့်ရရှိရေး၊   စိုက် 

နည်းစနစ်မှန်ကန်ရေး၊   ပိုးမွှားကျ 

ရောက်မှုကင်းရှင်းရေး၊    ဓာတ် 

မြေဩဇာ   စနစ်တကျသုံးစွဲရေး၊ 

အထွက်နှုန်း‌ကောင်းမွန်ရေးတို့ 

ကို  အသိပညာပေးဆောင်ရွက်ခဲ့ 

ကြကြောင်း သိရသည်။

   အရာတော်မြို့နယ်တွင်  ပဲတီ 

စမ်ိးကိ ုပိမုိစုိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက   ဒေသ 

အတွင်း    စားသုံးမှုဖူလုံနိုင်သည့် 

အပြင်   ပြည်ပသို့ပို့ကုန်အဖြစ်ပါ 

တိုးတက်   ထုတ်လုပ်လာနိုင်မည် 

ဖြစ် သော‌ကြောင့ ်ပတဲစီမ်ိးကိ ုယခ ု

ထက်   ပုိမုိစုိက်ပျ ိုးနုိင်ရေးဆောင်  

ရွက်သင့်ကြောင်း    ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ပြောပြ၍ သိရသည်။	                  (၂၀၆)

ဘားအံ  ဒီဇင်ဘာ ၃၁

ကရင်ပြည်နယ် ဘားအံခရိုင် 

ဘားအံမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာနက  

တောကြီးကုန်းကျေးရွာ၌ မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း  အရင်း     

မပျောက်လည်ပတ်     ရန်ပုံငွေ 

ထုတ်ချေးခြင်းကို ဒီဇင်ဘာ ၃၀ 

ရက်     နံနက်ပိုင်းက   အဆိုပါ 

ကျေးရွာ၌     ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့  

ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ   ဘားအံမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးသူရလွင်က    ကျေးလက်နေ     

ပြည်သူများ  ဆင်းရဲမှု    လျော့ကျ 

စေရန်နှင့ ်     တစ်နိုင်တစ်ပိုင်     

စိုက်ပျ ို းရေး၊  မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 

များ၊  အခြားမိသားစု  ဝင်ငွေတိုး    

စီးပွားရေးလပ်ုငန်းများ       ဆောင် 

ရွက်နိုင ်စေရန်    ရည်ရွယ်၍    

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင် 

ရွက်ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊  ကျေးရွာ 

သူ၊ ကျေးရွာသားများ အနေဖြင့် 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ စီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက်လည်ပတ် ရန်ပုံ 

ငွေကို     ထိရောက်အောင်မြင် 

အောင်      ဆောင်ရွက်ကြစေလို 

ကြောင်း         ဆွေးနွေးမှာကြားပြီး    

မြို့နယ်ဦးစီးမ ှူးက    မြစိမ ်း 

ရောင်ကျေးရွာ စီမံကိန်းလုပ်ငန်း 

အဖွဲ့ဝင်များထံ     ရန်ပုံငွေကျပ် 

၅၁၈ သိန်း လွှပဲြောင်းပေးအပ်သည်။

 ထို့နောက်   ဘားအံမြို့နယ် 

တောကြီးကုန်း ကျေးရွာ၌  မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်း

အဖွဲ့ဝင်များက    စိုက်ပျ ို းရေး   

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ      ၂၆ ဦး၊ 

မွေးမြူရေး     လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင် 

သ ူ၃၅ ဦး၊      အရောင်းအဝယ်လပ်ု 

ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၈ ဦး  စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊    အသင်းသူ ၆၉ 

ဦးကို      မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း     အရင်းမပျောက်လည်  

ပတ်   ရန်ပုံငွေကျပ် ၅၁၈   သိန်း 

ထုတ်ချေး     ပေးခဲ့က ြောင်း 

သိရသည်။                 

		              ကိုသက်

	 -	 စုံညီအဆန်းနဲ့ အလှပြတယ်က

		ပြ  ာသိုလ ဆိုသည်ကို၊

		ရှေ  းအမည် ကွဲပြားသေးကွဲ့

		လေ  းမျ ိုး ရှိအဆို၊

		  ထက်ယံထွန်း မြေမဟီလျှ ို

		  စာဆိုအလို ညွှန်းဖွဲ့ကြ၊

		  နက္ခတ်နွှယ် လပြည့်စန်းတို့နဲ့

		ဆ  န်း အလှပြ။

	 -	 ရာသီမည်ရှာ မကရ ရယ်က

		  ပါဠိစာမျှနှင့် မြန်မာစာတူ၊

		  သမင်မျက်နှာ မကန်း ငါးနှင့်

		ဆ  ိတ်ချ ိုများမူ၊

		  တာရာရယ်က ပုစွန်ယူ

		  ဇမ္ဗူတွင်း  ထူးကဲကြောင်း၊

		  ထက်ယံနွှယ် အလှထွန်းတယ်လို့

		ပြ  ညွှန်း စာအပေါင်း။

	 -	မြေ မဟီ နှင်းတို့သက်ဆင်းပေလို့

		အ  ေးမြအချင်းဆက် စိမ့်စိမ့်သာ၊

		ဆ  ောင်းလ အလယ်နဲ့ လိုက်ဖက်ဆင့်မို့

		  ထူးတင့်လှတာ၊

		  သိသိရ ရတု ကြုံလာ

		ပြ  ုအစုံမှာ သဘာဝ၊

		  စာဆိုရှင် ဖော်ကာကျုးတယ်တို့က

		ကြ  ည်နူး ရွှင်ပြ။

	 -	 ခွာညိုရယ် ထူးရာပွင့်ပေလို့

		  မျ ိုးကွဲ အဆင့်ချင့် အသေအချာ၊

		  ခွာညိုရယ် အပွင့်ဖြူဖွေးတယ်နဲ့

		အ  ခွံလေး ညိုရှာ၊

		  ရနံ့လေးက သင်းလှိုင်တာ

		  ဝန်းအနှံ့ ဆန့်ပြေး၊

		မြ  င်သူတွေ ရှုမငြီးတယ်က

		ဆ  ောင်း အလှလေး။

	 -	ရှေ းမင်းများရယ် ကျင်းပခြင်းရယ်ရ

		မြ  င်းခင်း အချင်း ပြပွဲသဘင်၊

		အ  ေးမြသည် ရာသီအတွင်းပေမို့

		  လိုက်ဖက်အချင်းဆင်၊

		မြ  င်သူထူးခြား ဂုဏ်ပေါ်လွင်

		  ဇာတိမာန်ပင်   ပြသည့်ပွဲ၊

		  ယခုအခါ ပြောင်းလဲကြတာက

		အဟေ  ာင်းထဲက သစ်လွင်ကာ

		  လှစ်အင်မှာ အားကစားရယ်လို့

		  လူထုအား ပါဝင်စေကာ

		အ  ခါတွင်ပေ ကျင်းပပွဲများတွေနဲ့

		အ  ချင်းပြသာနွှဲ။

		အဆ  င်းလှသာမြဲ။	       ။	

				မေ    ာင်အောင်ဝေ(ညောင်ခြေထောက်)

စုံညီအဆန်းနဲ့ အလှပြ ပြာသိုလ

á စာမျက်နှာ ၂၅ မှအဆက်

ငါကပဲ နင့်ကိုတောင်းပန်ပါတယ်ဟာ။  ငါလဲ တစ်ချနိ်က နင့်အပေါ် 

အထင်လွဲခဲ့မိတယ် ''

''ဒါတွေ ထားလိုက်ပါတော့ ထားခင်ရာ ငါစိတ်ထဲ ဘာမှ မရှိတော့ 

ပါဘူး။  ငါ အားလုံးကိုခွင့်လွှတ်ပါတယ်။ ဒါနဲ့ နင်တို့သားအမိတွေ အခု 

ဘာတွေလပ်ုကိင်ုနေကြလ၊ဲ စားဝတ်နေရေးကော အဆင်ပြေကြရဲ့လား။ 

ဒီလိုမေးလို့ ငါ့ကို တစ်မျ ိုးမထင်နဲ့နော် ''

''ရပါတယ်  အောင်ကျော်ရယ်။  ငါကဘာကိစုတ်ိဆိုးရမှာလ ဲငါသ့ား 

အကြီးနှစ်ယောက်ကကျောင်းတက်နေကြပြ။ီအကြီးကောင်က သုံးတန်း၊  

အလတ်ကောင်က နှစ်တန်း၊ ဒီအငယ်ဆုံးကလေးက အခုမှ လေးနှစ်ထဲ 

ဝင်ရုံရှိသေးတယ်။ ငါ့အိမ်ရှေ့မှာ     စျေးဆိုင်ကလေးဖွင့်ထားတယ်      

အောင်ကျော်။ ငါမှ့ာရိှတဲ ့အရင်းအနီှးကလေးတွေနဲ့ ရသလောက်ကလေး 

ရင်းပြး စျေးဆုိင်ဖွင့်ထားတာ မိသားစုစားဝတ်နေရေးတော့ ဖူလံုပါတယ်ဟာ'' 

''အေးပါဟာ အဆင်ပြေအောင် ကြိုးစားကြရတာပေါ ့မဟတ်ုလား။ 

နင့်ကျန်းမာရေးလဲ နင်ဂရုစိုက်အုံးနော်။ နင် ပိန်လိုက်တာ ထားခင်ရာ။ 

နင့်ပုံကို  အခုလိုမြင်ရတာ ငါ့စိတ်ထဲ မကောင်းဘူး။ တကယ်ပါ ''

''အေးပါ အောင်ကျော်ရယ် ကျေးဇူးပါ ကျေးဇူးပါ။ ကဲ ကဲ ဒါဆို ငါ 

သွားတော့မယ်နော်။ နင်လဲ ရွာကို ရောက်တုန်းရောက်ခိုက် ငါ့အိမ်ကို 

အိမ်လည်လေးဘာလေးလဲ လာအုံးပေါ့ဟယ်''

ပြောပြောဆိုဆို  ကလေးခါးထစ်ခွင်ချကီာ ထွက်ခွာသွားသည့် 

ထားခင်ကို ကျွန်တော် ငေးကြည့်ကာ ကျန်ရစ်ခဲ့သည်။    ကျွန်တော့်        

စိတ်ထဲတွင်တော့  ထားခင်တို့သားအမိတွေ    ဘေးဘယာတွေဝေးကွာ  

ပြး       သာယာချမ်းမြေနိုင်ပါစေဟုသာ     ဆုတောင်းပေးနေမိ                

ပါတော့သည်။ 



အိမ်၊ ခြံ၊ မြေစသည့်  မရွှေ့မပြောင်းနိုင်သည့် 

ပစ္စည်းများကို အရောင်းအဝယ် ပြုလုပ်ကြရာတွင် 

သတ်မှတ်ထားသော အခွန်အခများကိ ုထမ်းဆောင်၍ 

မှတ်ပုတံင်စာချုပ် ချုပ်ဆိမှုသာ တရားဝင်အတည်ပြု 

ပိုင်ဆိုင်ခွင့်ရှိကြောင်း       အများသိရှိကြပါသည်။  

သို့ရာတွင်  ရပ်ထဲရွာထဲ၌  အရပ်ကတိဟုခေါ်သော 

မှတ်ပုံမတင်သည့်စာချုပ်ကို    ချုပ်ဆို၍   အရောင်း 

အဝယ်ပြုလပ်ုပြီး   ပစ္စည်းလက်ရောက်ရယကူြသည် 

များလည်း ရှိကြပါသည်။

မှတ်ပုံတင်စာချုပ်ဖြင့် အရောင်းအဝယ် ပြုလုပ် 

ပါလျက်  နှစ်ဖက်အငြင်းပာွးမှုပေါ်ပေါက်လာသော 

အခါ ၎င်းစာချုပ်သည် ဟန်ဆောင်စာချုပ်ဖြစ်ကြောင်း 

အရောင်းစာချုပ်အဖြစ်      ရည်ရွယ်ချုပ်ဆုိခြင်း 

မဟတ်ုဘ ဲရောင်းသဘူက်မှ အပေါင်သဘောသာချုပ် 

ဆိုပေးခဲ့ကြောင်း အငြင်းပွားမှုများ ရှိတတ်ပါသည်။ 

သက်သေခံဥပဒေပုဒ်မ-၉၂ က        ပညတ်ထား 

သော်လည်း အကျ ိုးသက်ရောက်စေရန် ရည်ရွယ်ချက် 

မရှိ    ဟန်ဆောင်စာချုပ်သာဖြစ်ခဲ့လျှင်    ထိုသို့ 

ဖြစ်ကြောင်း သက်သေထူခွင့်ရှိသည်နှင့်ပတ်သက်၍ 

စတ်ိဝင်စားဖွယ်လည်းကောင်း အများပြည်သ ူဥပဒေ 

ဗဟုသုတလည်းရစေဟူသော   ရည်ရွယ်ချက်ဖြင့် 

လမ်းညွှန်စီရင်ထုံးတစ်ခုကုိ     ကိုးကားရေးသား 

တင်ပြပါဦးမည်။

ဦးပြူးပါ ၂ ဦးတို့က သံလျင်မြို့နယ် တရားမ 

တရားသူကြီးရုံးတွင် ဦးငွေထွန်းပါ ၂ ဦးတို့အပေါ် 

အချင်းဖြစ်သည့် သုံးခွမြို့၊ အလောင်းစည်သူလမ်း၊ 

အမ်ိအမှတ် (၃၅) မှ ထွကခွာသွားရန်နှင့ ်လက်ရောက် 

ရလိမုှု စဲွဆိခုဲသ့ည်။  မလူရုံးက နှစ်ဖကသက်သေများ 

ကို စစ်ဆေး၍    တရားလိုများဘက်မှ    တင်ပြသော 

အရောင်းစာချုပ်မှာ      ဟန်ဆောင်စာချုပ်မျှသာ 

ဖြစ်သည်ဟုဆိုပြီး    စွဲဆိုသောအမှုကိုပလပ်လိုက် 

သည်။ အယူခံဝင်ရောက်သောအခါ ရန်ကုန်တိုင်းရုံး 

ကလည်း  မူလရုံးအမိန့်ကို   အတည်ပြုလိုက်သဖြင့် 

ဗဟိုတရားရုံးသို့ ဒုတိယအယူခံမှု ဝင်ရောက်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ပါသည်။

ဗဟိုတရားရုံး၏ စိစစ်သုံးသပ်ဆုံးဖြတ်ချက်

အချင်းဖြစ်အိမ်ကို ဦးငွေထွန်းပါ ၂ ဦးတို့ထံမှ 

၁၉၆၀ ပြည့်နှစ် အောက်တုိဘာ ၁၈ ရက်က မှတ်ပံုတင် 

အရောင်းစာချုပ်ဖြင့်   ဝယ်ယူခဲ့ကြောင်း၊   ထိုသို့ 

ဝယ်ယူခဲ့ပြီး  ၎င်းတို့ကိုပင်  အိမ်တွင်ဆက်၍ အခမဲ့ 

နေခွင့်ပြုခဲက့ြောင်း     လိအုပ်သည့်အခါဖယ်ရှားပေး 

မည်ဟု      ကတိရှိခဲ့ကြောင်း၊      ဖယ်ရှားပေးရန် 

တောင်းဆိသုည့အ်ခါ ငြင်းဆိသုည့အ်တွက တရားစဲွ 

ရသည် အစရှိသဖြင့် အယူခံတရားလိုတို့က အဆို 

ပြုခဲ့သည်။

အယခူတံရားပြုင်တိုက့ အယခူတံရားလိတုိုထ့မှံ 

ငွေကျပ် ၁၀၀ လျှင် တစ်လအတိုးငွေ ၄ ကျပ်နှုန်းဖြင့် 

၎င်းတို့ပိုင် နေအိမ်ဂရန်ကို လက်ရောက်ပေးအပ်ပြီး 

ငွေကျပ် ၅၀၀၀  ချေးယခူဲက့ြောင်း၊ အယခူ ံတရားပြိုင် 

တိုက့ ငွေရင်းကိ ုမပေးဆပ်နိင်ုဘ ဲအတိုးငွေများကိသုာ 

မှန်ကန်စွာပေးဆပ်ခဲ့ရာ     အယူခံတရားလိုတို့က 

ငွေရင်းကို ပေးဆပ်ရန်တောင်းဆိုခဲ့ကြောင်း၊ သို့ရာ 

တွင်   အဆိုပါငွေရင်းကို   အယူခံတရားပြိုင်တို့က 

မပေးဆပ်နိင်ုသဖြင့ ်အယခူတံရားပြုင်တို၏့ နေအမ်ိ 

နှင့်မြေကို အပေါင်အဖြစ်ပေးထားရာ ထိုသို့ အပေါင် 

ပေးရာ၌     အယူခံတရားလိုတို့တွင်ငွေချေးစားခွင့် 

လိုင်စင်မရှိသည့်အတွက်    အရောင်းစာချုပ်ပြုလုပ် 

ပေးထားရန် အခြားငွေချေးသူများလည်း ဤကဲ့သို့ 

ပြုလုပ်ကြောင်း  အယူခံတရားလိုတို့၏ ပြောကြား 

ချက်ကို  ယုံကြည်သဖြင့်  အယူခံတရားပြိုင်တို့က 

အချင်းဖြစ်ပစ္စည်းကို       အရောင်းစာချုပ်ပြုလုပ် 

ပေးခဲ့ရကြောင်း၊  သို့သော်လည်း  အဆိုပါအရောင်း 

စာချုပ်မှာ ဟန်ဆောင်အရောင်းစာချုပ်အနေမျ ိုးသာ 

ချုပ်ပေးခဲ့ရသည့်အပြင်     အရောင်းစာချုပ်အဖြစ် 

ရည်ရွယ်ချုပ်ဆိခုြင်းမဟတ်ုဘ ဲ  အပေါင်သဘောသာ 

ချုပ်ပေးခဲက့ြောင်း ထခုျေခဲသ့ည်ကိ ုဗဟိတုရားရုံးက 

ဖော်ထုတ်စိစစ်ခဲ့ပါသည်။

အယူခံတရားလိုတို့က  အယူခံတရားပြိုင်တို့၏ 

ထုချေချက်များကုိငြင်းဆိုပြီး    အယူခံတရားပြုင် 

တို့သည်  အရောင်းစာချုပ်ကို  ရေစစ္စရီပြုလုပ်ပေး 

ကြောင်း ဝန်ခံထားသည့်အတွက် ၎င်းစာချုပ်တွင် 

ပါရှိသည့်အချက်များကို    ငြင်းဆန်ပြီးပြောဆိုရန် 

ဥပဒေကပတ်ိပင်ထားသည်ဟ ု  တင်ပြလျှောက်ထား 

ခဲ့သည်။   မူလရုံးသည်   နှစ်ဖက်သက်သေများကို 

စစ်ဆေး၍ အရောင်းစာချုပ်မှာ ဟန်ဆောင်စာချုပ် 

ဖြစ်သည်ဟုသုံးသပ်ပြီး အယူခံတရားလို စွဲဆိုသော 

အမှုကို ပလပ်လိုက်သည်။ ရန်ကုန်တိုင်းအယူခံတွင် 

လည်း မြို့နယ်ရုံးအမိန့်ကိုပင် အတည်ပြုခဲ့ကြောင်း 

ဗဟိုတရားရုံးက ဖော်ထုတ်စိစစ်ခဲ့ပါသည်။

ဗဟိုတရားရုံးက     ဤဒုတိယအယူခံမှုတွင် 

ဆုံးဖြတ်ရန် အဓိကအချက်နှစ်ချက်ရှိသည်။ ပထမ 

အချက်မှာ   ဥပဒေကြောင်းနှင့်  သက်ဆိုင်သည်။ 

သက်သေခံအမှတ်(က) အရောင်းစာချုပ်ကို အယူခံ 

တရားပြိုင်များက လက်မှတ်ရေးထိုးချုပ်ဆိုပေးပြီး 

ရေစစ္စရီမှတ်ပုံတင်ပေးကြောင်း    ဝန်ခံထားသည်။ 

ထို့ကြောင့် ၎င်းစာချုပ်သည် စင်စစ်မှာ အရောင်း 

စာချုပ်မဟုတ်ပါ။           အပေါင်စာချုပ်ဖြစ်သည်။ 

ဟန်ဆောင်သဘောဖြင့်သာ    ချုပ်ဆိုပေးကြောင်း 

သက်သေပြရန်     သက်သေခံဥပဒေပုဒ်မ-၉၂ က 

ပိတ်ပင်သဘောဟူသော အချက်ဖြစ်သည်။

စာချုပ်တစ်ခုကို    အကျ ိုးသက်ရောက်စေရန် 

ရည်ရွယ်ချက်ဖြင့် ချုပ်ဆိုခဲ့ကြသည်။ အစစ်အမှန် 

ဖြစ်ခဲ့လျှင်   ထိုစာချုပ်ပါစကားရပ်တို့နှင့်   ကွဲလွဲ၍ 

ချုပ်ဆိုသူတို့က    သက်သေမထူနိုင်ချေ။    ထိုသို့ပင် 

သက်သေခံဥပဒေပုဒ်မ-၉၂ က ပညတ်ထားသည်။ 

သို့ရာတွင် အကျ ိုးသက်ရောက်စေရန် ရည်ရွယ်ချက် 

မရှိ  ဟန်ဆောင်စာချုပ်မျှသာဖြစ်ခဲ့လျှင်   ထိုသို့ 

ဖြစ်ကြောင်း သက်သေထခွူင့ရိှ်သည်။ စာချုပ်တစ်ရပ် 

သည်   အကျ ိုးသက်ရောက်စေရန်   ရည်ရွယ်ချုပ် 

ဆိုသော  စာချုပ်မျ ိုးမဟုတ်ဘဲ ဟန်ဆောင်စာချုပ် 

မျှသာဖြစ်ကြောင်း နှုတ်သက်သေ တင်ပြနိုင်သည်။ 

ထို့ကြောင့် ဤအမှုတွင် သက်သေခံ(က) စာချုပ်မှာ 

ဟန်ဆောင်စာချုပ်ဖြစ်ကြောင်း အယူခံတရားပြုင် 

တို့ကို  သက်သေထူခွင့်ပေးခြင်းသည်   ဥပဒေအရ 

မှန်ကန်သည်ဟု   ဆိုရပေမည်ဖြစ်ကြောင်း  ဗဟို 

တရားရုံးက စိစစ်သုံးသပ်ခဲ့ပါသည်။

ဒုတိယအချက်မှာ     အကြောင်းခြင်းရာနှင့် 

သက်ဆိုင်သည်။     သက်သေခံအမှတ်(က)သည် 

သက်သေခံအထောက်အထားများအရ ဟန်ဆောင် 

စာချုပ်မျှသာဖြစ်သည်ဟု မူလရုံးနှင့် ပထမအယူခံ 

ရုံးတို့က ဆုံးဖြတ်ပေးထားပြီးဖြစ်သည်။ အမှုတစ်မှု 

တွင်  အကြောင်းခြင်းရာနှင့်ပတ်သက်၍  မူလရုံးနှင့် 

ပထမအယူခံရုံးတို့၏ ဆုံးဖြတ်ချက်တို့မှာ ထပ်တူ 

ထပ်မျှဖြစ်နေလျှင် ဒုတိယအယူခံရုံးအနေဖြင့် ၎င်း 

ဆုံးဖြတ်ချက်ကို    လွယ်လင့်တကူ   ဝင်ရောက် 

စွက်ဖက်မည်မဟုတ်ကြောင်း     ဗဟိုတရားရုံးက 

ဆင်ခြင်သုံးသပ်ခဲ့ပါသည်။ 

ဤအမှုတွင် သက်သေခံအထောက်အထားများ 

အရ သက်သေခံအမှတ်(က)မှာ ဟန်ဆောင်စာချုပ် 

ဖြစ်ကြောင်း    မူလရုံးနှင့်    ပထမအယူခံရုံးတို့၏ 

ဆုံးဖြတ်ချက်ကို   ကျွန်ုပ်တို့အနေဖြင့်   ဝင်ရောက် 

စွက်ဖက်ရန် အထူးအကြောင်းမရှိဟု ယူဆသည်။ 

အထူးသဖြင့် အယူခံတရားလို ဦးပြူးသည် အခြား 

သမူျားကိလုည်း ပစ္စည်းပေါင်နှင့ ်ငွေများချေးထားပြီး 

အရောင်းစာချုပ်များ   ချုပ်ဆိုထားလေ့ရှိကြောင်း 

ပေါ်လွင်ထင်ရှားသည်။

ထို့ကြောင့် အကြောင်းခြင်းရာ အချက်အလက် 

တို့ကို     စုပေါင်းသုံးသပ်လိုက်ပါမူ     သက်သေခံ 

အမှတ်(က)စာချုပ်မှာ     အကျ ိုးသက်ရောက်စေရန် 

ရည်ရွယ်ချက်ဖြင့်ချုပ်ဆိုထားသော    စာချုပ်အစစ် 

အမှန်မဟုတ်ဘဲ           ဟန်ဆောင်စာချုပ်မျှသာ 

ဖြစ်ကြောင်း ထင်ရှားသည်ဟု ဆုံးဖြတ်ရပေမည်ဟု 

ဗဟိုတရားရုံးက      စိစစ်သုံးသပ်ဝေဖန်ပြီးနောက် 

အယူခံမှုကို ပလပ်လိုက်ပါသည်။

ဤအမှုတွင် ဗဟိတုရားရုံးက သက်သေခဥံပဒေ 

ပုဒ်မ-၉၂ ပါ ပြဋ္ဌာန်းချက်ကို ကျယ်ကျယ်ပြန့်ပြန့် 

ဆင်ခြင်သုံးသပ်ခဲ့ကြောင်း    တွေ့မြင်နိုင်မည်ဖြစ်ပါ 

သည်။    နှစ်ဦးနှစ်ဖက်ချုပ်ဆိုခဲ့သော  စာချုပ်သည် 

အကျ ိုးသက်ရောက်စေရန် ရည်ရွယ်ချက်ဖြင့ ်ချုပ်ဆိ ု

ခဲ့သည့် စာချုပ်အစစ်အမှန်ဖြစ်ခဲ့လျှင် ထိုစာချုပ်ပါ 

စကားရပ်တို့နှင့်ကွဲလွဲ၍    ချုပ်ဆိုသူတို့ကသက်သေ 

မထူနိုင်ကြောင်း   သက်သေခံဥပဒေပုဒ်မ-၉၂  က 

ပြညွှန်းထားသော်လည်း အကျ ိုးသက်ရောက်စေရန် 

ရည်ရွယ်ချက်မရိှ ဟန်ဆောင်စာချုပ်မျှသာဖြစ်ခ့ဲလျှင် 

ထိုသို့ဖြစ်ကြောင်း     သက်သေထူခွင့်ရှိကြောင်း 

ရှင်းလင်းဖော်ပြထားပါသည်။     ဟန်ဆောင်စာချုပ် 

မျှသာဖြစ်ကြောင်း၊ နှုတ်သက်သေတင်ပြနိင်ုကြောင်း 

ကိုပါ ဦးပြူးပါ ၂ နှင့် ဦးငွေထွန်းပါ ၂၊ ၁၉၇၄ ခုနှစ်၊ 

တရားမဒတုယိအယခူမံှုအမှတ်-၄ တွင် စရီင်ဆုံးဖြတ် 

ထုံးဖွ့ထားပါကြောင်း ရေးသားတင်ပြလိက်ုပါသည်။

စိန်လှိုင်ဗိုလ်ဟန်ဆောင်စာချုပ်မှန်ပါက နှုတ်သက်သေတင်ပြနိုင်
၁-၁-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၇

‌တောင်တွင်းကြီး ဒီဇင်ဘာ ၃၁

မကွေးတိုင်းဒေသကြီး   မကွေးခရိုင်

တောင်တွင်းကြီးမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက  မထီစံပြ 

ကျေးရွာ၌  ဆဋ္ဌမအကြိမ်     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း       အရင်းမပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပုံငွေ    ထုတ်ချေးခြင်းကို 

ယနေ့နနံက်ပိင်ုးက       အဆိပုါ  ကျေးရွာ၌    

ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

   ရှေးဦးစွာ တောင်တွင်းကြီးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးခုတ်မွန်းလျန်က 

ကျေးရွာရှိ ရပ်မိ၊  ရပ်ဖများ၊  မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကိံန်း အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

များ၊         မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်း     အဖွဲ့ ဝင်များနှင့်တွေ့ဆုံကာ       

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ     စီမံကိန်း၏  

ရည်ရွယ်ချက်များ၊ စီမံကိန်းဆောင်ရွက် 

ရခြင်း၏  အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊ လပ်ုငန်းစဉ် 

များကို ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

   ဆကလက်၍ တောင်တွင်းကြီးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး

ဌာနမှ စမီကိံန်းဝန်ထမ်းများက အတိုးနှုန်း 

နှင့်ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊   ချေးငွေ 

တောင်တွင်းကြီးမြို့နယ်   မထီစံပြကျေးရွာ၌ ဆဋ္ဌမအက​ြိမ် 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ထုတ်ချေးရာတွင်      လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များကို     ရှင်း 

လင်းပြောကြားပြီး      မထီစံပြကျေးရွာရှိ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း    လုပ်ငန်း 

အဖွဲ့ဝင်များထံ   ရန်ပုံငွေကျပ် ၃၅ ဒသမ 

၃၅ သန်းကို လွှဲပြောင်းပေးအပ်ခဲ့သည်။

 ထို့နောက် မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးခုတ်

မွန်းလျန်နှင့်တာဝန်ရှိသူများက ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း  လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များနှင့်အတူ 

မထစီပံြကျေးရွာတွင် မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းဆဋ္ဌမအကြိမ်အဖြစ် စိုက်ပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်သူ ခုနစ်ဦးကို ငွေကျပ် 

၁ ဒသမ ၇၅ သန်း၊ မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ၃၈ ဦးကို ငွေကျပ် ၉ ဒသမ ၃ 

သန်း၊ အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင် 

သူ ၉၆ ဦးကို ငွေကျပ်၂၃ ဒသမ ၁ သန်း၊ 

အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းလုပ်ငန်း     လုပ် 

ကိုင်သူ ငါးဦးကိုငွေကျပ် ၁ ဒသမ ၂ သန်း၊ 

စုစုပေါင်း အသင်းသား၊   အသင်းသူ  ၁၄၆ 

ဦးကို     အရင်းမပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုံ 

ငွေကျပ် ၃၅ ဒသမ ၃၅ သန်းထုတ်ချေး 

ပေးခဲ့ကြောင်း   တောင်တွင်းကြီးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး

ဌာနမှ သိရသည်။                       နွဲ့ယဉ်                                              



စာမျက်နှာ ၂၈	 ၁-၁-၂၀၂၅ 

မိုင်းရှူး ဒီဇင်ဘာ ၃၁

ရှမ်းပြည်နယ်     (တောင်ပိင်ုး) 

မိုင်းရှူးခရိုင်       မိုင်းရှူးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက     နားနမ့်လတ် 

ကျေးရွာ၌ ပဉ္စမအကြိမ်   မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း    အရင်း 

မပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုံငွေထုတ် 

ချေးခြင်းကို‌  ယနေ့ နံနက်ပိုင်းက  

အဆိပုါကျေးရွာ၌ ကျင်းပပြုလပ်ုခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ   မိုင်းရှူးမြို့နယ်  

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးမင်းဦးက  နားနမ့လ်တ်ကျေးရွာ 

ရိှ ရပ်မရိပ်ဖများ၊ မြစမ်ိးရောင်‌ကျေး 

ရွာစီမံကိန်း အသင်းသား၊ အသင်း 

သမူျားနှင့တ်ွေ့ဆုကံာ မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ   ထုတ် 

ချေးရခြင်း၏    ရည်ရွယ်ချက်နှင့် 

အကျ ိုးကျေးဇူးများကို ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ဆကလက်၍ စမီကိံန်းတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းများက         စီမံကိန်း 

အကြောင်းအရာများ၊  အတိုးနှုန်း 

နှင့်   ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊ 

ချေးငွေထတ်ုချေးရာတွင် လိက်ုနာ 

ရမည့်   စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက် 

များကို   ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင် 

များထံ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ 

ကိန်း    အရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပုငံွေကျပ် ၃၂၈ သန်ိး လွှပဲြောင်း 

ပေးအပ်သည်။

ထို့နောက်   တက်ရောက်လာ 

ကြသော မြို့နယ်အဆင့်ဌာနဆိုင် 

ရာ တာဝန်ရိှသမူျားနှင့်မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင် 

များက    နားနမ့်လတ်ကျေးရွာရှိ   

စိုက်ပျ ိုးရေး၊   မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း  

နှင့် အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်းလုပ် 

ကိုင်မည့် အသင်းသား၊ အသင်းသူ 

၁၆ ဦးကို  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   

စမီကံန်ိးအရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပုငံွေကျပ် ၃၂၈ သန်ိး ထတ်ုချေး 

ပေးခဲ့ကြောင်း    မိုင်းရှူးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ချ ိုသန်းညွန့် 

ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခွဲတွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
စိုက်ပျ ို းခဲ့သော စပါး ၂၅၆၃ ဧကထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်

မိုင်းရှူးမြို့နယ် နားနမ့်လတ်ကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေထုတ်ချေး

ဇလွန်မြို့နယ်၌ နန်းတော်ကျွန်းကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများစစ်ဆေး

ဇလွန် ဒီဇင်ဘာ ၃၁

   ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဟင်္သာတခရိုင်     ဇလွန်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်  

ရေးဦးစီးဌာနက    ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ အလုပ်အကင်အခွင့် 

အလမ်းနှင့် မိသားစုဝင်ငွေတိုးပွား 

လာစေရန် ရည်ရွယ်၍ နန်းတော် 

ကျွန်းကျေးရွာ၌         မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း  (ဆီထွက်သီးနှံ)

ဖြင့် နေကြာ၊ မြေပဲ    အကောင် 

အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု 

အခြေအနေများကို ယနေ့နံနက် 

ပိင်ုးက တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။          

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ဟင်္သာတခရိုင်  ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

လက်ထောက်   ညွှန်ကြားရေးမှူး 

ဒေါ်မူမူသင်း၊       ဇလွန်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ဇင်လင်းထက်နှင့ ်ခရိင်ုစိက်ုပျ ိုး 

ထုတ်လုပ်မှုတိုးတက်မြင့်မားရေး 

ကြီးကြပ်မှု‌   ကော်မတီဝင်များနှင့် 

အတူ       နန်းတော်ကျွန်းကျေးရွာ 

ရှိ    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

(ဆီထွက်သီးနှံ)လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင် 

များနှင့်တွေ့ဆုံကာ   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း (ဆီထွကသီးနှံ) 

ရန်ပုငံွေကျပ်သန်း ၂၀ ဖြင့ ်စိက်ုပျ ိုး 

ရေးလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက်ထား  

ရိှမှုအခြေအနေများနှင့ ်လအလိက်ု 

ဖြည့်သွင်းရမည့် ငွေစာရင်းဇယား 

ပုံစံများ ပြည့်စုံမှု ရှိ၊ မရှိ ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး   အတိုးအရင်းများကို  

သတ်မှတ်ကာလအတွင်း ပေးဆပ်  

ကြရန်         ဆွေးနွေးမှာကြားပြီး 

လက်ထောက်   ညွှန်ကြားရေးမှူး 

ဒေါ်မူမူသင်းက   လိုအပ်သည်များ 

ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်း ဆောင်ရွက်ပေးခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။      

အဆိုပါ      နန်းတော်ကျွန်း 

ကျေးရွာ၌   စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း  

နေကြာ ၃၁ ဧကနှင့ ်မြေပ ဲ၁၉ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးထားရှိပြီး   အသင်းသား၊  

အသင်းသ ူ၆၉ ဦးကိ ုငွေကျပ်သန်း 

၂၀    ထုတ်ချေးပေးထားကြောင်း  

ဟင်္သာတခရိုင် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

အောင်ရဲကျော်

ဗလငါးတန် ဖွံ့ ဖြိုးဖို့

စာအုပ်စာပေ ဖတ်ကြစို့

ကျောက်မြောင်း ဒီဇင်ဘာ ၃၁

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရွှေဘိ ု

ခရိုင်   ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခွဲ 

တွင် ယခနှုစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

က စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော စပါး ၂၅၆၃ 

ဧကထိ     ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခဲွ 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခဲွတွင် 

ယခုနှစ်    မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

စပါး ၄၀၅၉ ဧကထိ စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊    အဆိုပါ   စိုက်ပျ ိုးထား 

သောစပါးစိက်ုခင်းများကိ ုယခနှုစ် 

နိုဝင်ဘာလ ပထမပတ်က စတင် 

ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ   ယနေ့ထိ ၂၅၆၃ 

ဧက     ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး 

တစ်ဧကလျှင် ၇၃ ဒသမ ၄၄ တင်း 

ထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခွဲမှာ စပါး 

ဧက ၄၀၀၀ ကျော် စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါ 

တယ်။ အဲဒီစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့ စပါး 

စိုက်ခင်းတွေ     လက်ရှိအချနိ်မှာ 

တော့ ရိတ်သိမ်းနေပါတယ်။ ဒီနေ့ 

ထိ ဧက ၂၀၀၀ ကျော်    ရိတ်သိမ်း 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။ စပါးစိုက်ပျ ိုး 

မှုအနေနဲ့    လျာထားဧကပြည့်မီ 

အောင်    လိုအပ်တဲ့နည်းပညာ၊ 

မျ ိုးတွေ ဆောင်ရွက်ပေးခဲပ့ါတယ်" 

ဟု      ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခွဲ 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန        မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး                 ဒေါ်ခင်ဝင်းက 

ပြောပြသည်။

ကျောက်မြောင်း မြို့နယ်ခဲွတွင် 

စပါးစိက်ုတောင်သမူျားကိ ုစိက်ုပျ ိုး 

ရေးဆိုင်ရာ    နည်းပညာပေးခြင်း၊ 

ပိုးမွှားကျရောက်မှု   ကာကွယ်ရေး 

အသိပညာပေးခြင်း      လုပ်ငန်း 

များ    ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

စပါးသီးနံှများကိ ုအထွကနှုန်း 

တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင် စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်မည်ဆိုပါက   နိုင်ငံတွင်း 

စားသုံးမှုဖူလုံစေရုံမျှမက ပြည်ပ 

သို့ ပို့ကုန်အဖြစ်ပါ တိုးတက်ထုတ် 

လပ်ုနိင်ုမည်ဖြစ်ကြောင်း၊      ထတ်ု 

လုပ်မှုနှင့် ဈေးကွက်လိုအပ်ချက် 

ဖြစ်သော  ဝယ်လိုအားမျှတလာ 

ပါက    ကုန်ဈေးနှုန်း‌တည်ငြိမ်၍    

လမူှုစီးပွားဘဝများလည်း မြင့မ်ား 

တိုးတက်လာမည်ဖြစ်သဖြင့် စိုက် 

ပျ ိုးသီးနံှများအထွကနှုန်းတိုးတက် 

စေရေး ဒေသမရွေးကြိုးပမ်းကြရ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း ၎င်းက ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                         (၂၀၆)

ဘိုကလေး ဒီဇင်ဘာ ၃၁

   ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဘိုကလေးမြို့နယ်မှ     ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့ နိုဝင်ဘာလအတွင်း 

ငှက်ပျောသီးအစုံ       အဖီးရေ 

၅၇၀၀၀၀ ထိ    တင်ပို့ရောင်းချ 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း   ဘိုကလေးမြို့နယ် 

ငှက်ပျောရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်          

ဒေါ်ဌေးဌေးက ပြောပြသည်။ 

ဘိုကလေးမြို့နယ်မှ    ဒေသ 

ထွကငှက်ပျောသီးများကိ ုရန်ကန်ု 

ဈေးကွကသို ့တင်ပိုရ့ောင်းချလျက် 

ရိှပြီး အောက်တိဘုာလအတွင်းက 

ငှက်ပျောသီးအစုံ           အဖီးရေ 

၃၅၀၀၀၀ သာ တင်ပို့ရောင်းချနိုင် 

ခဲ့ပြီး နိုဝင်ဘာ ၁ ရက် မှ ၃၀ ရက် 

ထ ိ   ငှက်ပျောသီးအစု ံ      အဖီးရေ     

၅၇၀၀၀၀ ထိ    တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

"ပြီးခဲ့တစ်လအတွင်း   ငှက် 

ပျောသီးနှစ်မျ ိုးတည်း    ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်ထဲ ပိုမိုတင်ပို့ခဲ့ပါတယ်။ 

ပြည်တွင်းမှာကို ငှက်ပျောလိုအပ် 

ချက်   များနေတဲ့အခြေအနေတွေ 

ရှိတယ်။ နိုဝင်ဘာလအတွင်း ငှက် 

ပျောသီးအစုံ အဖီးရေ ၅၇၀၀၀၀ 

ထိ   တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။ 

လက်ရှိ ပွဲရုံတွေဆီ ငှက်ပျောသီး 

တွေ အဝင်အထွက မျှနေပါတယ်" 

ဟု ဘိုကလေးမြို့နယ်မှ ငှက်ပျော 

ရောင်းဝယ်ရေး          ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ဌေးဌေးက ပြောပြသည်။ 

ဘိကုလေးမြို့နယ်မှ   ရနက်နု် 

ဈေးကွက်သို့   တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ 

သည့်   ငှက်ပျောသီးဈေးနှုန်းများ 

မှာ   ဖီးကြမ်းအဖီးရေ ၁၀၀ လျှင် 

ငွေကျပ် ၁၃၅၀၀၀၊ ရခိုင်ငှက်ပျော 

သီး အဖီးရေ ၁၀၀ လျှင် ငွေကျပ် 

၁၀၅၀၀၀ ထ ိပေါက်ဈေးရိှကြောင်း၊ 

အဆိပုါဒေသမှ တောင်သမူျားသည် 

ဖီးကြမ်းငှက်ပျောသီးနှင့ ်ရခိင်ုငှက် 

ပျောသီးကိ ုအဓကိထားစိက်ုပျ ိုးကြ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း

ဘိုကလေးမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ နိုဝင်ဘာလအတွင်း
ငှက်ပျောသီးအစုံ အဖီးရေ ၅၇၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

မိုးညှင်း ဒီဇင်ဘာ ၃၁

ကချင်ပြည်နယ် မိုးညှင်းခရိုင်  

မိုးညှင်းမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ  

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  ဦးစီးဌာနက 

ဝဘော်ကျေးရွာ၌ VDP စီမံကိန်း 

ဖြင့ ်ကျေးရွာတွင်း သကဲျောက်ခင်း 

ခြင်း  လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်‌ပြီးစီးမှု   

အခြေအနေများကို ဒီဇင်ဘာ ၃၀ 

ရက်  နံနက်ပိုင်းက   တာဝန်ရှိသူ 

များ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် မိုးညှင်းခရိင်ု ကျေးလက်ဒေသ  

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး ဦးထွန်းထွန်းဝင်း၊ မိုးညှင်း 

မြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်‌ 

ဦးစီးမှူး ဦး‌ဌေးမြင့်နှင့်    စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက ဝဘော် 

ကျေးရွာတွင်        ကျေးရွာတွင်း 

သဲကျောက်ခင်းခြင်း       လုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်‌ပြီးစီးမှုကိ ု         ကြည့ရ်ှု 

စစ်ဆေးပြီး      ကျေးရွာလမ်းဖြစ် 

မြောက်ရေးကော်မတီဝင်များနှင့် 

တွေ့ဆုံကာ  လုပ်ငန်းများရေရှည် 

တည်တံ့ခိုင်မြဲရေး   ဝိုင်းဝန်းထိန်း 

သိမ်းကြရန်  ဆွေးနွေးမှာကြားပြီး 

ကျေးရွာ၏တင်ပြချက်များအပေါ်    

လိုအပ်သည်များ ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း  

ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့သည်။

အဆို    ဝဘော်ကျေးရွာတွင် 

ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်‌ရေးလုပ် 

ငန်းစီမံကိန်း(VDP)  ရန်ပုံငွေကျပ် 

၁၅ သန်းဖြင့် ကျေးရွာတွင်းလမ်း 

အရှည်ပေ ၅၂၀၊ အကျယ် ၁၂ ပေ၊ 

အမြင့်ခြောက်လက်မရိှ သဲကျောက် 

ခင်းခြင်းလုပ်ငန်းကို   ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

၏     နည်းပညာပံ့ပိုးမှုနှင့်အတူ 

ကျေးရွာသူ၊   ကျေးရွာသားများ        

ကိုယ်တိုင် ဇူလိုင်လတတိယပတ် 

က  စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ   ယခု 

အခါ   လုပ်ငန်းများ ရာနှုန်းပြည့် 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း      မိုးညှင်း 

မြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်‌ 

ဦးစီးမှူး ဦး‌ဌေးမြင့်ထမှံ သရိသည်။    

ချစ်ဦးကို

မိုးညှင်းမြို့နယ် ဝဘော်ကျေးရွာ၌ ကျေးရွာတွင်းသဲကျောက်ခင်းခြင်းလုပ်ငန်း စစ်ဆေး



  

လိုကာနိုစိတ်ဓာတ်နှစ် ၁၀၀ ပြည့်နှင့် ဥရောပတိုက်၏ကျန်းမာရေးအခြေအနေ
ပထမကမ္ဘာစစ်ကြီးအပြီး ၁၉၂၅ ခနှုစ် အောက်တိ ု

ဘာလအတွင်း ဆွစ်ဇာလန်နိုင်ငံ လိုကာနိုမြို့တွင် 

ပထမ ကမ္ဘာစစ်ကြီးအတွင်းက တိက်ုခိက်ုခဲက့ြသည့် 

ဥရောပနိင်ုငမံျားကြား ဆွေးနွေးညိှနှိုင်းမှုများ အကြီး 

အကျယ်ပြုလုပ်ခဲ့ကြသည်။    ထိုဆွေးနွေးမှုများ၏ 

ရလဒ်အဖြစ် ၁၉၂၅ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာအတွင်း လန်ဒန် 

မြို့မှာ ငြမ်ိးချမ်းရေးသဘောတစူာချုပ်များစွာချုပ်ဆို

နိုင်ခဲ့ကြပါသည်။  ဥရောပတိုက်ကြီး၏ လုံခြုံရေးကို

အကောင်းမြင်ဝါဒနှင့ ်   ငြမ်ိးချမ်းရေးအယအူဆများ 

ဖြင့ ်  ရှုမြင်သုံးသပ်နိင်ုခဲက့ြသည့ ်   အခိက်ုအတန့်ဟ ု

ဆိုရပါမည်။  လိုကာနိုမြို့တွင်        စတင်နိုင်ခဲ့သည့် 

ငြမ်းချမ်းရေးဝါဒဖြစ်သဖြင့်      ထိုဖြစ်စဉ်များကုိ     

'လိုကာနိုစိတ်ဓာတ်'ဟု   ဥရောပသားတို့ကခေါ်ဆိုခဲ့ 

ကြပါသည်။

လိုကာနိုစိတ်ဓာတ်ဖြင့် ဂျာမဏီနိုင်ငံနှင့်အိမ်နီး

ချင်းနိင်ုငမံျားကြား   ပြန်လည်သင့မ်ြတ်ကာ ဆကဆ ံ

ရေးများပြန်လည်ထထူောင်နိင်ုခဲက့ြပြး  ကမ္ဘာအ့သင်း 

ပေါင်းချုပ်ကြီး   ပေါ်ပေါက်လာရန်     လမ်းစပွင့ခ်ဲသ့ည်။ 

လုိကာနုိဆွေးနွေးမှုများ၏ရလဒ်အဖြစ် စာချုပ်စာတမ်း 

၇ စောင်ချုပ်ဆိနုိင်ုခဲက့ြပြီး ဂျာမဏ၊ီ ပြင်သစ်၊ ဗြတိန်ိ၊ 

ဘယ်လ်ဂျယီန်၊ အီတလီ၊ ပိုလန်၊  ချက်ကိုစလိုဗေး 

ကီးယားနိုင်ငံများ   ပါဝင်ခဲ့ကြပါသည်။    အဓိက  

ဦးဆောင်ခဲ့ကြသူများဖြစ်သည့်   ထိုစဉ်က  ဗြိတိသျှ 

နုိင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး   ချန်ိဘာလိန်၊ ပြင်သစ်ဝန်ကြီးချု ပ် 

ဘရုိင်ယန်နှင့် ဂျာမန်ဝန်ကြီးချုပ်  စတိရ်စ်ဇမန်တိုက့ို  

ငြမ်ိးချမ်းရေးနိဘုယ်ဆမုျား အပ်နှင်းခြင်းခခံဲရ့သည်။

၂၀၂၅  ခုနှစ်ကို  ချင်းနင်းဝင်ရောက်လာချနိ်တွင် 

ကမ္ဘာကြီးပေါ်က   နေရာအချ ို့  ပဋပိက္ခများဖြစ်နေကြ 

သည်။ ယူကရိန်းအရေး၊   ဆီးရီးယားပြဿနာနှင့် 

အရှေ့အလယ်ပိင်ုးဒေသ မတည်ငြမ်ိမှုများ၊ ခန့် မှန်းရ 

ခက်လွန်းသည့်   အမေရိကန်နိုင်ငံ၏သမ္မတအသစ် 

အရေး၊ ကမ္ဘာ့လူသားတို့၏ကျန်းမာရေးကို    ခြိမ်း 

ခြောက်နေသည့် များပြားလှစွာသောအန္တရာယ်များ 

ဖြင့ ်  ၂၀၂၅ ခနှုစ်က   စောင့ဆ်ိင်ုးနေပါသည်။      ထိသုို ့

သော စိန်ခေါ်မှုများသည်      ဥရောပနိုင်ငံများကြား 

လွန်ခဲသ့ည့နှ်စ် ၁၀၀ ကရိှခဲသ့ည့ ်လိကုာနိစုတ်ိဓာတ် 

ဖြင့်     ဥရောပတိုက်သားတို့၏      ကျန်းမာရေးကို 

စောင့်ရှောက်ကာကွယ်နိုင်၊ မကာကွယ်နိုင်ခြင်းကို 

စောင့်ကြည့်ကြပါမည်။

နိုင်ငံရေး၊ စစ်ရေး၊ စီးပွားရေး စသည်ဖြင့် အရေး 

အရာများစွာရိှသည့အ်နက် ဥရောပသားများအတွက 

ကျန်းမာရေးလုခံြုံမှုက ဘာကြောင့ပ်ိအုရေးကြီးနေရ 

တာလဲဟု မေးစရာရှိလာသည်။ Lancet ဆေးပညာ 

ဂျာနယ်အဖွဲ့ကြီး၏ "၂၀၅၀ ပြည့်နှစ်အတွက် ကမ္ဘာ 

လုံးဆိုင်ရာ ကျန်းမာရေးမျှော်မှန်းချက်စစ်တမ်း"ကို

လေလ့ာကြည့လ်ိက်ုရင် ထိအုဖြေကရှင်းသွားပါမည်။ 

ဥရောပတိုက်တစ်ဝန်း   နောင်လာမည့်  ၂၅  နှစ် 

အတွင်း (၂၀၅၀ ပြည့နှ်စ်ထ)ိ ကမ္ဘာပေါ်၌ လပူေါင်း၂၅ 

သန်းကျော်ကို   သေကျေပျက်စီးစေနိုင်မည့်   ကမ္ဘာ့

ကူးစက်ရောဂါတစ်မျ ိုးမျ ိုး   ဖြစ်ပွားနိုင်ခြေက ၄၈ 

ရာခိုင်နှုန်းရှိသည်ဟု ထိုအဖွဲ့ကြီးမှခန့်မှန်းထားခြင်း 

ကြောင့်ဖြစ်ပါသည်။ ထိုထုတ်ပြန်ချက်က ဥရောပ 

တိုက်အဝန်း နိုင်ငံများမှအစိုးရအဖွဲ့များ၊ နန်းတော် 

ကြီးများကို  တုန်လှုပ်သွားစေခဲ့သည်။ ကျန်းမာရေး

ဆိုင်ရာလုံခြုံရေးဆောင်ရွက်မှု၊   တစ်နည်းအားဖြင့် 

ကမ္ဘာက့ပ်ရောဂါကြီးများအတွက ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှု 

လုပ်ငန်းများကို     အချနိ်မီဆောင်ရွက်နိုင်ရန်မှာ  

ဥရောပနိုင်ငံများအတွက်    အရေးကြီးလုပ်ငန်းဖြစ် 

လာတော့သည်။

ဥရောပတိုက်အတွင်း   ကူးစက်ရောဂါများကို 

ထိန်းချုပ်နိုင်ရန်မှာ   အလွယ်တကူနိုင်ငံဖြတ်ကျော် 

သွားရောက်နေကြသည့ ်    ဒေသတွင်းနိင်ုငမံျားကြား  

ပူးပေါင်းညှိနှိုင်းမှုနှင့်  အပြန်အလှန်အကူအညီပေး 

လုပ်ဆောင်နိုင်မှုများက   မရှိမဖြစ်လိုအပ်ပါသည်။ 

သို့ပေမယ့်     လက်ရှိဥရောပတိုက်အခြေအနေက 

ကစဉ့်ကလျားဖြစ်နေသည်။      ပြင်သစ်ဝန်ကြီးချုပ်  

မခီျယ်ဘာနယီာကိ ုအယုအံကြည်မရိှ အဆိတုင်သွင်း 

ခဲသ့ဖြင့ ်ပြင်သစ်အစိုးရအနေအထားက  မတည်မငြမ်ိ 

ဖြစ်နေသည်။  ၂၀၂၄   ခုနှစ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၃  ရက်မှာ 

ပြင်သစ်သမ္မတမက်ခ်ရွန်က    တစ်နှစ်အတွင်းလေး

ယောက်မြောက်ဝန်ကြီးချုပ်ကိ ုခန့်အပ်ခဲသ့ော်လည်း 

မက်ခ်ရွန်၏ နိုင်ငံရေးအာဏာမှာ ကျဆင်းနေသည်။

ဂျာမဏီနိုင်ငံကို     လေ့လာကြည့်တော့လည်း 

ဝန်ကြီးချုပ်အိလုဖ်အနေအထားက        ယိင်ုလပဲြိုကျ 

သည့်အခြေအနေဖြစ်နေပြန်သည်။    ၂၀၂၄   ခုနှစ် 

ဒီဇင်ဘာ ၁၆ ရက်မှာ အုိလဖ်သည်လည်း အယံုအကြည် 

မရှိ  အဆိုတင်သွင်းခံထားရသည်။  သည်အတိုင်း 

ဆိုလျှင် ဂျာမဏီနိုင်ငံ၏ရွေးကောက်ပွဲက ရှေ့သို့တိုး 

ပြီး ၂၀၂၅  ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း ကျင်းပမည့် 

အခြေအနေရိှနေသည်။   ပြင်သစ်နှင့ ်  ဂျာမဏနှီစ်နိင်ုင ံ

စလုံးက ဥရောပသမဂ္ဂမှာ ရှေ့ဆုံးမှမားမားမတ်မတ် 

ရပ်ပြီး ဦးဆောင်ခဲက့ြသမူျားဖြစ်သည်။ အခတုော ့သူ

တို့၏ကိုယ်ပိုင်နိုင်ငံရေးအကျပ်အတည်းများဖြင့ ် 

ခက်ခဲနေ ကြသည်။ တစ်ချနိ်က    ဥရောပသမဂ္ဂ၏    

အဓိက ဦးဆောင်နိုင်ငံဖြစ်ခဲ့သည့်   ယူကေနိုင်ငံက    

အဖွဲ့ဝင် အဖြစ်မှ  နှုတ်ထွကသွားခဲပ့ြ။ီ  ပြီးခဲသ့ည့နှ်စ်  

၁၀၀ က လိကုာနိစုတ်ိဓာတ်ကိ ု မျ ိုးစေခ့ျပေးခဲက့ြသည့်  

နိင်ုငကံြီးသုံးနိင်ုငလံုံးက အားပျောန့ေချန်ိမှာ ဥရောပ 

သမဂ္ဂ၏ခေါင်းဆောင်နေရာကိ ု  အစားထိုးဝင်ရောက် 

နေရာယူပြီး    ခေါင်းဆောင်မှုပေးနိုင်မည့်    နိုင်ငံ 

တစ်နိုင်ငံပေါ်ပေါက်လာရန် လိုအပ်နေသည်။

ပထဝီအနေအထားအရကြည့်လျှင်      ကူးစက် 

ရောဂါများ စတင်ပေါ်ပေါက်လာလေရိှသည့် အာဖရိက 

နိုင်ငံများနှင့်    ဥရောပနိုင်ငံများက    မကွာဝေးလှ။

တရားမဝင်နိင်ုငဖံြတ်ကျော်ဝင်ရောက်မှုများ များပြား 

လှသည့်အခြေအနေမျ ိုးမှာ   အာဖရိကတိုက်ကွန်ဂို 

နိုင်ငံမှာ ဖြစ်ပွားနေသည့် အဖြေရှာမရသေးသည့် 

တုပ်ကွေးကဲ့သို့  ကူးစက်ရောဂါဗိုင်းရပ်စ်ပိုးတစ်မျ ိုး

ကို ဥရောပနိုင်ငံများအနေဖြင့်     စိုးရိမ်ရန်လိုအပ် 

သည်။ ဥရောပတိုက်တွင် ကျန်းမာရေးဆိုင်ရာကိစ္စ 

ရပ်များကိုဒေသတွင်းနိုင်ငံများကြား     ဦးဆောင် 

ဦးရွက်ပြုပေးနေသည့ ်အဖွဲ့ကြီးသုံးဖွဲ့ရိှသည်။ WHO/ 

Europe ဟု အတိုကောက်ခေါ်ဝေါ်ကြသည့် ကမ္ဘာ့ 

ကျန်းမာရေးအဖွဲ့ကြီး၏   ဥရောပဌာနရုံး၊     ဥရောပ 

ရောဂါကာကွယ်ရေးနှင့်    ထိန်းချုပ်ရေးဗဟိုဌာန 

(ECDC)၊ ကျန်းမာရေးဆိင်ုရာအရေးပေါ်ပြင်ဆင်ရေး

နှင့ ်တုံပ့ြန်ရေးအာဏာပိင်ုအဖွဲ့(HERA)အမည်ရသည့် 

အဖွဲ့ကြီး ၃ ဖွဲ့ဖြစ်ပါသည်။ HERA က ဥရောပသမဂ္ဂ 

၏တိုက်ရိုက်လက်အောက်ခံအဖွဲ့ဖြစ်သည်။ ကိုဗစ်-

၁၉ ကာလက ထိအုဖွဲ့ကြီးသုံးဖွဲ့  ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းပြီး 

ဥရောပနိုင်ငံများအတွင်း  ကိုဗစ်- ၁၉ ရောဂါကို  

အန်တခုဲက့ြသည်။  လတ်တလောကာလမှာ  ထိအုဖွဲ့ 

ကြီးသုံးဖွ့၏ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ အားနည်းနေ 

သည်ဟု သုံးသပ်ကြသည်။

အဖွဲ့ တစ်ဖွဲ့ ချင်းစီအနေဖြင့်တော့ မိမိတ့ုိသက်ဆုိင် 

ရာလုပ်ငန်းများကို      ဆောင်ရွက်နေကြပါသည်။ 

ဥပမာ WHO/Europe သည် ခေါင်းဆောင်ဟန်စ် 

လုချ့်လက်အောက်တွင်   ဥရောပနိုင်ငံများအတွင်း 

ကလေးသူငယ် အဝလွန်ရောဂါထိန်းချုပ်ရေး၊ ဆေး

လိပ်ဆေးရွက်ကြီးထိန်းချုပ်ရေးနှင့်    ကျန်းမာရေး 

အသုံးစရတ်ိ အလွန်အကျွကံန်ုကျနေမှု ထန်ိးချုပ်ရေး 

လပ်ုငန်းများကိ ုဆောင်ရွက်နေသည်။ ဥရောပရောဂါ 

ကာကွယ်ရေးနှင့်         ထိန်းချုပ်ရေးဗဟိုဌာနကမူ 

တိရစ ္ဆာန်မှကူးစက်ပျ ံ့နှံ့တတ်သည့်      ရောဂါများကို 

အထူးပြုလေ့လာလျက်ရှိပြီး မကြာသေးမီက Lis-

teriosis အမည်ရ တာရှည်ခံအသားများနှင့် နို့ထွက် 

ပစ္စည်းများမှ ကူးစက်တတ်သည့် ရောဂါအကြောင်း

လေ့လာနေသည်ကိုတွေ့ရသည်။      သို့ပေမယ့် ထို

လုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်ရာတွင်   တစ်ဖွဲ့နှင့်တစ်ဖွဲ့ 

ချတိ်ဆက်ဆောင်ရွက်ခြင်းမရှိကြပေ။

အရေးပေါ်ရောဂါများ ထနိ်းချုပ်နိင်ုရေးနငှ့်မဝူါဒ

များ  လျင်မြန်စွာချမှတ်နိုင်ရေးအတွက  ကိုဗစ်-၁၉  

ကာလအတွင်း EU4Health အမည်ရသည့် စီမံချက် 

တစ်ခုကို ဥရောပနိုင်ငံများကြား အကောင်အထည် 

ဖော်ခဲ့သည်။    ထိုအဖွဲ့၏ရည်ရွယ်ချက်က ဥရောပ

သမဂ္ဂအဖွဲ့ဝင်နိင်ုငမံျားကြား     ဥရောပကျန်းမာရေး 

သမဂ္ဂအဖွဲ့တည်ထောင်နိုင်ရန်ဖြစ်ပြီး နယ်စပ်ဒေသ 

များကို   ဖြတ်ကျော်ဝင်ရောက်နေကြသည့် ကူးစက် 

ရောဂါများကိ ုထန်ိးချုပ်နိင်ုရေး အဓကိရည်ရွယ်ခြင်း 

ဖြစ်သည်။   ၂၀၂၁ မှ  ၂၀၂၇ ခုနှစ်များကြား   ဥရောပ 

ကျန်းမာရေးသမဂ္ဂ၏ ရည်ရွယ်ချက်များကို ဖော်ပြရ 

လျှင် နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်ကျန်းမာရေးပြဿနာများ   

ထိန်းချုပ်နိုင်ရေး၊    ဥရောပနိုင်ငံများကြား ကင်ဆာ 

ရောဂါများ ဝိင်ုးဝန်းထန်ိးချုပ်နိင်ုရေး၊ ဥရောပဆေးဝါး 

ဈေးကွကကုိကုိင်တွယ်ထိန်းချုပ်နုိင်ရေးနှင့် ဒီဂျစ်တယ် 

ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုပုံစံ တညီတညာတည်း 

ဖွံ့ဖြိုးလာရေးတို့ဖြစ်သည်။

ထိရုည်ရွယ်ချက်များကိ ု အကောင်အထည်ဖော် 

နိင်ုရန် လပ်ုငန်းစဉ်ကြီးသုံးရပ်ရိှသည်။  ပထမလပ်ုငန်း 

စဉ်အနေဖြင့် မဟာဗျူဟာမြောက်ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း 

မှုများချမှတ်ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်ဖြစ်ပါသည်။ ဒုတိယ 

လုပ်ငန်းစဉ်အနေဖြင့်   ဥရောပသမဂ္ဂအဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံ 

များအတွင်း ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရုံမျှမက  အဖွဲ့ဝင် 

မဟုတ်သည့်   မိတ်ဖက်နိုင်ငံများနှင့်ပါ    လက်တွဲ 

ဆောင်ရွက်ရန်ဖြစ်ပါသည်။ တတယိအချက်အနေဖြင့် 

မဟာဗျူဟာရည်မှန်းချက်များ    အကောင်အထည် 

ဖော်ရာမှာ      နိုင်ငံခေါင်းဆောင်ပိုင်းအဆင့်များထိ

စိတ်ဝင်တစားဖြင့် ဖေးမကူညီရန်လိုအပ်ပြး သမဂ္ဂ

အတွင်းခေါင်းဆောင်မှုများကို      ထောက်ပံ့ပေးရန် 

ဖြစ်ပါသည်။

၂၀၂၅  ခုနှစ်    ဇန်နဝါရီ  ၂၈  ရက်တွင် ဥရောပ 

သမဂ္ဂ၏ ကျန်းမာရေးညလီာခကိံ ုဘယ်လ်ဂျယီနံိင်ုင ံ

ဘရပ်ဆဲလ်မြို့တွင်ကျင်းပမည်ဖြစ်သည်။ ကမ္ဘာလုံး 

ဆိုင်ရာနှင့်      ဒေသတွင်းခြိမ်းခြောက်မှုများဖြင့် 

ပတ်လည်ဝိုင်းနေသည့်    ဥရောပအသိုက်အဝန်း 

အတွက် ပြီးခဲ့သည့်နှစ် ၁၀၀ က လိုကာနိုစိတ်ဓာတ် 

မျ ိုးဖြင့် ရင်ဆိုင်ကျော်ဖြတ်နိုင်ကြမည်လားဆုိသည်

ကို စောင့်ကြည့်ကြရန်ဖြစ်ပါသည်။

ကိုးကား

- European health security needs a reboot 

in 2025 from Lancet Dec 28

ဒေါက်တာလွှမ်းမိုးဟန်

ကမ ္ဘာက့ျန်းမာရေးလောကရှုခင်း

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကာကွယ်ဆေး အကြိမ်ပြည့်ထိုးနှံမှုခံယူခြင်းနှင့် ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးများထိုးနှံမှုခံယူခြင်းဖြင့် ရောဂါကူးစက်ခံရမှု၊

ရောဂါပြင်းထန်စွာခံစားရမှုနှင့် ရောဂါကြောင့်သေဆုံးရမှုတို့ကို ထိရောက်စွာလျှော့ချနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံမှုမပျက်မကွက်ခံယူကြပါရန် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။

Ð  ၂၀၂၅  ခုနှစ်ကို  ချင်းနင်းဝင်ရောက်လာချနိ်တွင် ကမ ္ဘာကြီး 
ပေါ်ကနေရာအချ ို ့  ပဋိပက္ခများဖြစ်နေကြသည်။   ယကူရိန်းအရေး၊   
ဆီးရီးယားပြဿနာနှင့် အရှေ့အလယ်ပိုင်းဒေသ မတည်ငြိမ်မှုများ၊ 
ခန့်မှန်းရ ခက်လွန်းသည့ ်  အမေရကိန်နိင်ုင၏ံသမ္မတအသစ်အရေး၊ 
ကမ္ဘာ့လူသားတို့၏ကျန်းမာရေးကို  ခြိမ်းခြောက်နေသည့်   များပြား 
လှစွာသောအန္တရာယ်များဖြင့်  ၂၀၂၅ ခုနှစ်က  စောင့်ဆိင်ုးနေပါသည်။      
ထိုသို့သော စိန်ခေါ်မှုများသည် ဥရောပနိုင်ငံများကြား ပြီးခဲ့သည့်နှစ် 
၁၀၀ ကရှိခဲ့သည့် လိုကာနိုစိတ်ဓာတ်ဖြင့်     ဥရောပတိုက်သားတို့၏      
ကျန်းမာရေးကို  စောင့်ရှောက်ကာကွယ်နိုင်၊  မကာကွယ်နိုင်ခြင်းကို 
စောင့်ကြည့်ကြပါမည်။ Ð

၁-၁-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၉



 

ပျော်ပျော်ရွှင်ရွှင် နှစ်သစ်အချနိ်အခါတွင်
၂၀၂၅ ခုနှစ် မင်္ဂလာနှစ်သစ်ကို  ကမ္ဘာ့နိုင်ငံများ 

နည်းတ ူမြန်မာနိင်ုငသံည် တက်ကြွပျော်ရွှင်စွာကြိုဆိ ု

ကြသည်။ နှစ်သစ်ကို  သာယာပျော်ရွှင်ချမ်းမြေ့စွာ 

ကြိုဆိုသည့်အနေဖြင့် နှစ်သစ်ကူးအကြို   တေးဂီတ 

ဖျော်ဖြေပွဲများကို  ကျင်းပခဲ့သည်။     ပြည်သူများ 

ပျော်ရွှင်ချမ်းမြေစွ့ာ ပါဝင်ဆင်နွှကဲြသည်ကိ ုတွေ့မြင် 

ခ့ဲကြရပြးဖြစ်သည်။  နှစ်သစ်သ့ုိရောက်ရိှသည်နှင့်အတူ 

နှစ်သစ်ကူးနှုတ်ခွန်းဆက်စကားများကုိ   ကြားသိ 

ရပြီးဖြစ်သည်။ လူမျ ိုးဘာသာ     ခွဲခြားခြင်းမရှိဘဲ 

အကောင်းဆုံးသောဆုတောင်းစကားများကို   ပြော 

ကြားခဲ့ကြသည်။

ကမ္ဘာ့နှစ်ဆန်းတစ်ရက်ဟုခေါ်ဆိုနိုင်သည့် ထို 

နေ့ကို    ကမ္ဘာ့နိုင်ငံများတွင်       ရုံးပိတ်ရက်အဖြစ် 

သတ်မှတ်သလို မြန်မာနိုင်ငံသည်လည်း    ရုံးပိတ် 

ရက်အဖြစ်   ပြည်သူများ  စိတ်ချမ်းသာကုိယ်ကျန်းမာ 

နှင့်   ချမ်းမြေ့စွာနေထိုင်နိုင်ရေးကို   မြော်တွေးကာ 

နိုင်ငံတော်အစိုးရက     ဆောင်ရွက်ပေးထားသည်။   

လသူားတို၏့ ဘဝသက်တမ်းသည်  နှစ် ၁၀၀   မျှသာ 

ဖြစ်ပေရာ    အသက်ရှင်သန်နေထိုင်စဉ်ကာလတွင်  

လတူိင်ုးက ကျန်းမာချမ်းသာစတ်ိပျော်ရွှင်စွာနေထိင်ု 

လိုကြသည်မှာ တူညီသောရည်မှန်းချက်ဖြစ်သည်။ 

လူတစ်ဦးချင်းဖြစ်စေ၊ မိသားစုတစ်စုဖြစ်စေ၊ နိုင်ငံ 

တစ်နိင်ုငဖံြစ်စေလမူှုစီးပွားဘဝများကိ ု  စတ်ိချမ်းသာ 

ကိုယ်ကျန်းမာနှင့်   လုပ်ကိုင်ဆောင်ရွက်အောင်မြင်

စေချင်သည်။

ဥမကွဲသိုက်မပျက်၊   အေးအတူပူအမျှဆိုသော 

စကားသည် လူသားတ့ုိစုပေါင်းနေထုိင်ကြသည့် ကမ္ဘာ 

ကြီးတွင် အမှန်တကယ်လုိအပ်ချက်ဖြစ်သည်။ လူသား 

အချင်းချင်းရန်ဖြစ်နေကြမည်၊     နိုင်ငံအချင်းချင်း 

စစ်ခင်းနေကြမည်ဆိုလျှင်   လူဘဝရလာခြင်းသည် 

တန်ဖိုးများ  လွန်စွာမဲသ့ွားခြင်းဖြစ်သည်။ ကမ္ဘာကြီး 

တွင်   လူသားချင်းစာနာထောက်ထားမှု၊   လူ့အခွင့် 

အရေး၊ ဒီမိုကရေစီအရေးများမည်သို့ပင် ပြောဆိုနေ 

ကြသော်လည်း အဆိပုါအခွင့အ်ရေးများကိ ုဖျက်ဆီး 

နေသည်မှာလည်း လူသားများပင်ဖြစ်ကြသည်။  အထူး 

သဖြင့်  နိုင်ငံအချင်းချင်း    စစ်ခင်းနေကြရာတွင် 

လက်တွေ့ဒကု္ခနှင့ ်ကြုံတွေ့နေကြရသည်မှာ အဆိပုါ 

နိုင်ငံများရှိ      တိုင်းသူပြည်သားများသာဖြစ်သည်။ 

ဤမြင်ကွင်းများမှာ    နိုင်ငံတကာသတင်းများတွင် 

နေ့စဉ် တွေ့မြင်နေကြရသည့ ်   မြင်ကွင်းများဖြစ်သည်။ 

ထို့ကြောင့် ၂၀၂၅ ခုနှစ်   နှစ်သစ်တွင် ကမ္ဘာတစ်ဝန်း 

ဖြစ်ပွားနေသောစစ်ပွဲများအားလုံး       ချုပ်ငြိမ်း 

စေချင်သည်။

ထိသုိုခ့ျုပ်ငြမ်ိးစေရန်မှာ မမိတိိုလ့သူားများအနေ 

ဖြင့် တိုင်းပြည်၊ နိုင်ငံ၊ ဘာသာ၊ အယူဝါဒအစွဲများကို 

ပယ်ဖျောက်၍ အားလုံးသည် ကမ္ဘာမြေကြီးပေါ်တွင် 

အေးအတပူအူမျှ နေထိင်ုကြသည့လ်သူားအချင်းချင်း 

ဟူသောအမြင်ကုိပြောင်းလဲသင့်သည်။ အမှန်တကယ် 

အားဖြင့ ်လတူိုသ့ည်မွေးဖွားခြင်းမှတ်တိင်ုမှ ဘဝချုပ် 

ငြမ်းခြင်းမှတ်တိင်ုသို ့ခရီးအတတူသွူားနေကြသမူျား 

ဖြစ်သည်။ ဘဝချုပ်ငြမ်းပြးနောက်ဘဝတွင် အနောက် 

နိုင်ငံသားများသည် အရှေ့နိုင်ငံတွင်လည်းကောင်း၊ 

အရှေ နိင်ုငသံားများမှာ အနောက်နိင်ုငမံျားတွင်လည်း 

ကောင်း လူပြန်ဖြစ်သည့်ဖြစ်စဉ်များ အထင်အရှားရှိ 

သည်။ ထို့ကြောင့် မြတ်ဗုဒ္ဓဘုရားရှင်က ဤလောက 

တွင် လသူားတိုမှ့ာ ဆွေမျ ိုးမတော်စပ်သမူရိှဟ ုဟော 

ကြားတော်မူထားခြင်းဖြစ်သည်။   ထို့ကြောင့်   လူ 

အချင်းချင်း   ချစ်ခင်စွာနေထိုင်သင့်လှသည်။  ကမ္ဘာ 

မြေကြီးသည် လူသားတို့ကို အဆင့်အတန်း၊ ဆင်းရဲ 

ချမ်းသာခွဲခြားခြင်းမရှိဘဲ    အားလုံးကိုတစ်ပြေးညီ 

နေထိုင်ခွင့်ပေးထားသကဲ့သို့  လူသားများအနေဖြင့်

လူသားအချင်းချင်းဟူသော       အသိအမြင်ကို ရှေ့

တန်းတင်ထားနိင်ုကြမည်ဆိပုါက    စစ်ပဲွများကင်းစင် 

၍ သာယာနေသော ကမ္ဘာကြီးဖြစ်နေပေလိမ့်မည်။

	 လူသားတိုင်းသည်   အသက်ရှည်စွာနေလိုကြ 

သည်။ အဆင်းလှပစွာနေလိုကြသည်။    ကိုယ်စိတ် 

နှစ်ပါးချမ်းသာစွာနေလိုကြသည်။     ခွန်အားဗလ 

ကြီးမားခြင်း၊ ပညာဉာဏ်နှင့်ပြည့်စုံခြင်းတို့ကုိအလို

ရှိကြသည်။ ထိုသို့နေထိုင်နိုင်ရန်မှာ  အကောင်းမြင် 

စတ်ိထားများထားရိှကြရမည်ဖြစ်သည်။ မမိကိြီးပွား 

ချမ်းသာသလို     သူတစ်ပါးကြီးပွားချမ်းသာပါစေ 

ဟူသောစိတ်ထားသည် မွန်မြတ်သည့်စိတ်ထားဖြစ် 

သည်။ ကြီးနိုင်ငယ်ညှင်းလုပ်ရပ်မျ ိုးသည်     လူသား 

ဆန်သောလပ်ုရပ်မဟတ်ုပေ။ ထိုအ့တ ူနိင်ုငကံြီးများ 

က နိုင်ငံငယ်များအပေါ် ဗိုလ်ကျစိုးမိုးခြင်းမှာလည်း

ကောင်းမွန်သည့လ်ပ်ုရပ်မဟတ်ုပေ။ ကိယ်ုချင်းစာနာ 

တတ်သည့စ်တ်ိဖြင့ ်နိင်ုငံအချင်းချင်းဖြစ်စေ၊ လသူား 

အချင်းချင်းဖြစ်စေ ဆကဆကံြမည်ဆိပုါက အသက် 

ရှင်နေကြရသည့်      နှစ်တစ်ရာကာလတိုင်းတွင် 

ပျော်ရွှင်ချမ်းမြေ့ဖွယ်အတိဖြစ်နေပေမည်။    ၂၀၂၅       

ခနှုစ် နှစ်သစ်အချန်ိအခါတွင် ငြမ်ိးချမ်းသာယာသော 

ကမ္ဘာကြီးတည်ဆောက်ကြရန် မျှော်လင့်သည်။

ကမ္ဘာကြီး      ငြိမ်းချမ်းသာယာစေချင်သကဲ့သို့ 

မြန်မာလမူျ ိုးများ မီှတင်းနေထိင်ုလျက်ရိှသည့ ်မြန်မာ 

နိုင်ငံသည်လည်း   တည်ငြိမ်အေးချမ်းပြီး     ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်စေချင်သည်။ ဖွံ့ဖြိုးဆဲနိုင်ငံအဖြစ်မှ  ဖွံ့ဖြိုး 

ပြီးနိုင်ငံအဖြစ်သို့ တက်လှမ်းစေချင်သည်။ မြန်မာ 

နိုင်ငံတွင် မြန်မာတိုင်းရင်းသားတို့သည်     နှစ်ပေါင်း 

များစွာကတည်းက  အတတူကွနေထိင်ုလျက်ရိှသည်။ 

တိင်ုးရင်းသားများနေထိင်ုမှုနှင့ပ်တ်သက်၍ လေလ့ာ 

ဆန်းစစ်ကြည့်မည်ဆိုပါက     တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုး 

တစ်မျ ိုးတည်းက တစ်နေရာထဲတွင် စုစည်းနေထိုင် 

ခြင်းမဟုတ်ပေ။ လူမျ ိုးအမည်များကို ဂုဏ်ပြုသော 

အားဖြင့် ပြည်နယ်အမည်များကို  သတ်မှတ်ထား 

သော်လည်း အဆိုပါပြည်နယ်တွင် ထိုလူမျ ိုးတစ်မျ ိုး 

သာ နေထိုင်ခြင်းမျ ိုးလည်းမဟုတ်ပေ။

ကချင်၊ ကယား၊ ကရင်၊ ချင်း၊ ဗမာ၊ မွန်၊ ရခိုင်၊ 

ရှမ်းစသည်ဖြင့် မြန်မာနိုင်ငံ၏နေရာဒေသအနှံ့တွင်

အေးချမ်းပျော်ရွှင်စွာ နေထိင်ုလျက်ရိှကြသည်။ မမိတိို ့

ယုံကြည်သည့် ဘာသာတရားကို     လွတ်လပ်စွာ 

ကိုးကွယ်ခွင့ရိှ်ကြသည်။ အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်း 

များတွင်လည်း   ခွဲခြားထားခြင်းမရှိပေ။   သို့ရာတွင် 

ပြည်ပနိုင်ငံအချ ို့သည်     မြန်မာနိုင်ငံပျက်စီးရေး၊ 

တပ်မတော်ပြိုကွဲရေးကိုရှေးရှုလျက် ပြည်သူအချင်း 

ချင်း အမုန်းပွားစေရန် မဟုတ်မမှန်သတင်းများကို

ထုတ်လွှင့်လျက်ရှိသည်။  သံသယစိတ်များကြီးထွား 

လာသောအခါ   အချင်းချင်းညိှနှိုင်းဖြေရှင်း၍ အဆင် 

ပြေနိုင်ပါလျက် လက်နက်စွဲကိုင်ကာ အကြမ်းဖက်  

လုပ်ရပ်များလုပ်ဆောင်နေသည်။  အထူးသဖြင့် လူ 

မျ ိုးရေးမန်ုးတီးစတ်ိများကိ ုဖန်တီးပုဖံော်ကာ အမန်ုး 

တရားများ  ကြီးထွားလာအောင်    ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိသည်။

ယနေ့အချနိ်အခါတွင်   နိုင်ငံသားများအနေဖြင့် 

အထူးသတိပြုရမည်မှာ မိမိတ့ုိနုိင်ငံနှင့်လူမျ ိုးတုိးတက် 

ရေးကို အလေးထားကြရန်ဖြစ်သည်။  မညီမညွတ် 

စည်းလုံးမှုကင်းမဲန့ေခြင်းမှာ မည်သည့က်ောင်းကျ ိုးမျှ 

ဖြစ်လာမည်မဟုတ်ပေ။  ကမ္ဘာ့အခြေအနေများကို

လေလ့ာကြည့လ်ျှင် ထင်ရှားစွာမြင်တွေ့နေရသည်မှာ 

စစ်ပွဲများ၊ ပဋိပက္ခများကြောင့် လူများသေကျေကာ

တိုက်တာအိုးအိမ်အဆောက်အအုံများ   ပျက်စီးနေ 

သည်ကိုသာမြင်တွေ့ရသည်မှာ      ဝမ်းနည်းဖွယ် 

ကောင်းလှသည်။ ၂၀၂၅ နှစ်သစ်တွင်   လူသားများ 

ဤသို့သောဒုက္ခများမှ        လွတ်ကင်းကြပါစေ။ 

လွတ်ကင်းကြစေချင်ပါသည်။

သီတဂူဆရာတော်ဘုရားကြီးက "အင်အားကြီး 

နိုင်ငံကြီးများ၏      လက်နက်ပြိုင်ဆိုင်မှုအကြားမှာ 

အပြစ်ကင်းသော လူသားတစ်ရပ်လုံးကြောက်လန့်

နေကြကန်ု၏။ ခေတ်မသီည့တ်ိုးတက်သည့လ်က်နက် 

များသည်   အချနိ်မရွေး၊   နေရာမရွေးလူသားတို့၏ 

အသက်ကိသုတ်ဖြတ်ရန ်အဆင်သင့်ဖြစ်နေကြကန် 

၏။ တကယ်စင်စစ် ကမ္ဘာလောကကြီးသည် အားကိုး 

ရာမဲ၊့ အကအူညမီဲ၊့ အစောင့အ်ရှောက်မဲဖ့ြစ်နေသည်။ 

လက်နက်နှင့စ်ောင့ရ်ှောက်ခြင်းကိ ုအနှစ်သာရဟဆုို

ရန်ခက်၏"ဟူ၍မိန့် ကြားထားသည်။    ဆရာတော် 

ဘုရားက ဘုံလမ်းကြောင်းတစ်ခုကို ဤသို့ညွှန်ပြ 

ထားပါသည်။ "မေတ္တာ၊ ကရုဏာ၊ မုဒိတာ၊ ဥပေက္ခာ၊ 

ခန္တ၊ီ ပညာ"    ဤဗြဟ္မစရယိတရားတိုသ့ည်သာလျှင်   

လောကကကာကွယ်စောင့်ရှောက်သည့်    လောကပါလ 

တရားတို့ဖြစ်ကုန်၏။     ပြည့်စုံသောငြိမ်းချမ်းခြင်း၊   

ခိင်ုမြသဲောညညွီတ်ခြင်း၊      ရိုးသားသောလက်တဲွခြင်း 

တိုက့ိ ု      ဤလောကပါလ      ဗြဟ္မစရယိတရားတိုဖ့ြင့် 

တည်ဆောက်ရမည်ဖြစ်သည်။       လောက၏ရန်သူ 

စစ်စစ်တကယ်ဖြစ်သော ဒေါသတရားကိမုေတ္တာဖြင့် 

ကာကွယ်ရမည်။ လူသားတို့၏     ရန်သူဖြစ်သော 

နှပ်ိစက်ညှဉ်းဆခဲြင်း   ဟိံသနတရားကိ ုအဟိံသာဟ ူ

သော ကရုဏာတရားပွား၍ ကာကွယ်ရမည်"ဟူ၍ 

ညွှန်ပြထားပါသည်။ ( ၂၀၂၄ ခုနှစ်   ဇန်နဝါရီလ  ၁ 

ရက်နေ့ထတ်ုသတင်းစာများတွင်   ဖော်ပြထားသော 

သတီဂဆူရာတော်ဘရုား၏    လက်တဲွအတလူျှောက် 

ရန် ဘုံလမ်းကြောင်းတစ်ခုကိုရှာကြစို့"  စာတမ်းမှ 

ကောက်နုတ်ချက်ဖြစ်သည်။)

ဗုဒ္ဓဘာသာတရားတော်များသည်       လူသား 

အားလုံး၏ ကောင်းကျ ိုးကိဟုောကြားခြင်းဖြစ်သည်။ 

ဗြဟ္မစိရ်ုတရားလေးပါးကိသုာ   သက်ရိှလသူားတိင်ုး 

မှန်ကန်စွာ     လိုက်နာလုပ်ဆောင်မည်ဆိုပါလျှင် 

ဤကမ္ဘာလောကကြီးတွင်စစ်ပဲွများဟ၌ူ ပေါ်လာစရာ 

အကြောင်းရှိမည်မဟုတ်ပေ။    လူသားအချင်းချင်း 

သို့မဟုတ် သတ္တဝါအချင်းချင်းကြီးပာွးချမ်းသာခြင်း

ကို  လိုလားချစ်မြတ်နိုးခြင်းမှာ    မေတ္တာဖြစ်သည်။ 

ဆင်းရဲသောသတ္တဝါများကိုမြင်၍     သနားခြင်း၊ 

ဆင်းရမှဲကင်းလွတ်စေလိခုြင်းမှာ ကရဏုာဖြစ်သည်။ 

ပြည့စ်ုခံျမ်းသာသောသတူိုကိ့မုြင်ရလျှင် ဝမ်းမြောက် 

ခြင်းမှာ    မုဒိတာဖြစ်သည်။    သတ္တဝါတို့အပေါ် 

ချစ်ခြင်းမုန်းခြင်းမရှိ        မျှမျှတတရှုမြင်ခြင်းမှာ 

ဥပေက္ခာဖြစ်သည်။

လူသားတိုင်းသည် အသက်ရှည်ခြင်း၊ ချမ်းသာ 

ကြီးခြင်း၊      ကျော်စောသတင်းနှင့်     ပြည့်စုံခြင်း 

ဘန်ုးတန်ခိုးကြီးမားတိုးတက်ခြင်း       စသောအကျ ိုး 

တရားများကိသုာ  ရရိှလိကုြသည်။   ဤသိုဆ့ိပုါလျှင် 

မိမိတို့ကိုယ်တိုင်က  ဗြဟ္မစိုရ်တရားလေးပါးအတိုင်း

ကျင့်ကြံပွားများသင့်သည်။     ကမ္ဘာကြီးငြိမ်းချမ်း 

စေချင်သလိ ု မြန်မာနိင်ုငကံိလုည်း   အေးချမ်းတည်ငြမ်ိ 

၍ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်စေချင်သည်။ အမြင်မတသူည်များ 

ကိ ုဆွေးနွေးညိှနှိုင်းအဖြေရှာခြင်းဖြင့ ်တည်ဆောက် 

ကြမည်ဆိပုါက   မြန်မာနိင်ုငသံည်  ပိမုိ၍ုသာယာလှပ 

နေမည်ဖြစ်သည်။

နောင်လာမဲ့    အနာဂတ်မျ ိုးဆက်သစ်များသို့ 

ကောင်းမွန်သော  အမွေကိကုျွန်တော်တိုပ့ေးကြရမည် 

ဖြစ်သည်။ ထိုသို့ဆိုပါလျှင်    မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ် 

မောင်မယ်များကို အကောင်းဆုံးမြေတောင်မြှောက် 

ပေးကြရမည်ဖြစ်သည်။       သားသမီးများအနေဖြင့်  

မိဘကိုလုပ်ကျွေးမည့်     သားသမီးကောင်းများသာ 

ဖြစ်စေချင်သည်။   ဆရာ၊   ဆရာမများ၏ သွန်သင် 

ဆုံးမပြသမှုကိနုာခ၍ံ  ပညာကိတုတ်မြောက်အောင်     

ကြိုးစားသင်ယူကြစေချင်သည်။    အနာဂတ်တွင်  

နိုင်ငံတော်အတွက်     အားကိုးအားထားပြုရမည့် 

သားကောင်း၊ သမီးမွန်များဖြစ်ကြစေချင်ပါသည်။ 

ထိုအ့တ ူလသူားတို ့အသက်ရှင်သန်နေထိင်ုရေး 

မှာ စားဝတ်နေရေးဖြစ်သည်။    အဆိပုါစားဝတ်နေရေး 

ကို     အဓိကလုပ်ဆောင်နေကြသည့်    တောင်သူ 

လယ်သမားကြီးများ၏လုပ်ငန်းများ    အောင်မြင် 

တိုးတက်ကြပါစေ။    နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအပါအဝင် 

ကာယဉာဏလုပ်သားများအားလုံးသည်   မိမိတို့၏ 

လုပ်ငန်းဆောင်တာများကို ပျော်ရွှင်စွာထမ်းဆောင်

နိုင်ကြပါစေ။    နိုင်ငံတော်နှင့်      နိုင်ငံသားများကို 

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်နေသည့်     တပ်မတော်သား 

အားလုံးသည်လည်း   အောင်မြင်မှုများစွာရရှိကြပါ 

စေ။ မြန်မာနိုင်ငံသူ    နိုင်ငံသားအပေါင်း၊    ကမ္ဘာသူ၊  

ကမ္ဘာသားအပေါင်း     ကြောင့်ကြမဲ့ကင်းအိပ်ပျော် 

ခြင်းနှင့် ပျော်ရွှင်စွာနိုးထ၍  ကိုယ်စိတ်နှလုံးရွှင်ပြုံး

နိုင်ကြပါစေ။   ၂၀၂၅   ခုနှစ်   နှစ်သစ်အခါသမယ 

တွင်   လူသားအားလုံးဘေးရန်ကင်းကွာ    ကျန်းမာ 

ချမ်းသာပြီး မိမိကောင်းကျ ိုး၊  အများကောင်းကျ ိုး၊ 

ဘာသာသာသနာကောင်းကျ ိုး သယ်ပိုးဆောင်ရွက်

အောင်မြင်နိင်ုကြပါစေကြောင်း    ဆတုောင်းမေတ္တာ 

ပို့သအပ်ပါသည်။  

စာမျက်နှာ ၃၀	 ၁-၁-၂၀၂၅

မန္တလာကိုကိုဝင်း



၁-၁-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၃၁

သားအဖြစ်မှ အမွေပြတ်စွန့်လွှတ်ခြင်း
တံတားဦးမြို့နယ်၊ အောင်တောကျေးရွာနေ 

(ဦးစိုးမင်း)+ဒေါ်ရရီမီြင့တ်ို၏့သား မောင်မြတ်သ ူ
(၉/မဟမ(နိုင်)၀၀၉၈၃၇)သည်   မိဘဆုိဆုံးမ 
စကားနားမထောင်ဘဲ      စိတ်ဆင်းရဲအောင် 
အကြိမ်ကြိမ်ပြုလုပ်ပြီး  နေအိမ်မှဆင်းသွားပါ 
သဖြင့် သားအဖြစ်မှ ရာသက်ပန်အမွေပြတ်စွန့်  
လွှတ်လိုက်ပါသည်။     ၎င်းနှင့်ပတ်သက်သော 
ကိစ္စအဝဝအား    (လုံးဝ)တာဝန်ယူဖြေရှင်းပေး 
မည်မဟုတ်ကြောင်း အများသိစေရန် ကြေညာ
အပ်ပါသည်။                   

(စုံစမ်းမေးမြန်းခြင်းသည်းခံပါ)
ဒေါ်ရီရီမြင့်(၉/မရတ(နိုင်)၀၅၂၃၂၇)

အများပြည်သူသို့ အသိပေးကြေညာချက်
၁။	‌အဂ တိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်သည် ‌   အဂတိ     

လိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်‌ရေးလုပ်ငန်းများကို   ‌ထိရောက်စွာ 

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်အတွက် ‌ကော်မရှင်အပါ 

အဝင်   ‌ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန/‌ အဖွဲ့အစည်းများတွင်    အဂတိ 

လိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေးအဖွဲ့များ ‌ဖွဲ့စည်းဆောင်ရွက်လျက် 

ရှိပါသည်။

၂။	‌ ကော်မရှင်အနေဖြင့ ်သက်ဆိင်ုရာ ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးဌာန/‌ 

အဖွဲ့အစည်းများ၏  ကြီးကြပ်မှုအောက်ရှိ  ‌အများပြည်သူနှင့ ် 

ဆကသွယ်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသော ရုံး/ဌာနများတွင် ‌ဝန်ဆောင်မှုရ 

ယူခဲ့ကြသော ‌ပြည်သူများ၏  တယ်လီဖုန်းများသို့ ‌  Short Code 

နံပါတ် ‌''1111'' အသုံးပြု၍ ‌SMS မှတစ်ဆင့် မေးခွန်းများ မေးမြန်း 

ခြင်းနှင့် ‌တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ် ‌(Public Feedback Pro-

gramme-PFP) ကိုအသုံးပြုဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။

၃။	အ များပြည်သူထံမှ ‌တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ်အရ အဂတိ‌

လိက်ုစားမှုတိက်ုဖျက်ရေးကော်မရှင်နှင့ ်‌           ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 

ဌာန/‌အဖွဲ့အစည်းများထံမှ ‌Short Code နံပါတ် ‌''1111'' ဖြင့် 

ဝန်ဆောင်မှုရယူစဉ်က  ကြုံတွေ့ ခဲ့ရသည့်အခြေအနေများနှင့်စပ်

လျဉ်း၍ ‌ပေးပို့မေးမြန်းလိုက်သော SMS များကို      ‌မှန်ကန်စွာ 

ပြန်လည်ဖြေကြားပေးခြင်းဖြင့်     ‌သက်ဆိုင်ရာဌာနအသီးသီး၏ 

ဝန်‌ဆောင်မှုလုပ်ငန်းအရည်အသွေးကို သိရှိနိုင်မည်ဖြစ်ပြီး အဂတိ

လိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေးအတွက ‌လိအုပ်ချက်များကိ ုပြုပြင် 

နိုင်မည်ဖြစ်ပါသည်။

‌၄။	 သိုဖ့ြစ်ပါ၍ ပြည်သလူထူအုနေဖြင့ ်‌ကော်မရှင်နှင့ပ်ြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီးဌာန/အဖွဲ့အစည်းများရိှ  ‌အဂတလိိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်  

ရေး အဖွဲ့များက ‌Short Code နံပါတ် ‌  ''1111''  ဖြင့် SMS ပေးပို့ 

မေးမြန်းလိုက်သောမေးခွန်းများကုိ  ‌ပြန်လည်ဖြေကြားပေးခြင်း 

သည် အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီး ကာကွယ်ရေးလုပ်ငန်းများတွင် 

‌တစ်ဖက်တစ်လမ်းက       ပါဝင်ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြစ်သဖြင့ ်   

‌အများပြည်သူထံမှ   ‌တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ်ကို အတူတကွ‌ ပူး

ပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်စေလိုပါကြောင်း‌ အသိပေးနှိုး‌ဆော် တင်ပြ 

အပ်ပါသည်။

အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၁-၁-၂၀၂၅

(၃၁-၁၂-၂၀၂၄)

ထူးခြားသည့် 
ညအပူချနိ်များ

ဟားခါး	   ၂	 ဒသမ	 ၆	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်
နမ့်စန်		    ၅	 ဒသမ	 ၃	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်
ဟဲဟိုး		    ၆	 ဒသမ	 ၄	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်
တီးတိန်	   ၆	 ဒသမ	 ၅	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်
ပြင်ဦးလွင်	   ၇	 ဒသမ	 ၂	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်
လွိုင်လင်	   ၇	 ဒသမ	 ၅	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်
မြစ်ကြီးနား	  ၈	 ဒသမ	 ၂	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်
ပူတာအို	   ၈	 ဒသမ	 ၅	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်
မိုင်းယန်း	   ၈	 ဒသမ	 ၈	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်
ပင်လောင်း	၁၀	 ဒသမ	 ၆	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

၂၀၂၄ ခနှုစ် ဒဇီင်ဘာ ၃၁ ရက်

ဓာတ်သတ္တု (ရွှေ)

ရည်ညွှန်းဈေး

(Market Rate)

  သ ိပ်သည်းဆ         ၁၉.၂၅ 

ဂရမ်   /  ကုဗစင်တီမီတာနှင့် 

အထက်ရှိ စံချနိ်မီရွှေတစ်ကျပ ်

သား     (၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ 

ဈေးနှုန်း ၅၂၈၀၀၀၀ ကျပ။်
ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းဈေး

သတ်မှတ်ရေးကော်မတီ

မန္တလေးမြို့တွင် နှစ်သစ်ကူးပွဲတော်ကျင်းပ၍ ပြည်သူများ နှစ်သစ်ကို ပျော်ရွှင်စွာကြိုဆို

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။	နိုင်ငံရေး
	 (က)	စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်  

ခိင်ုမာစေရေးနှင့ ်   ဒမီိကုရေစနှီင့ ်   ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ု
အခြေခသံည့ ်ပြည်ထောင်စကုိ ုတည်ဆောက်နိင်ုရေး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး      ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးရရှိရေးအတွက်  
တစ်နိင်ုငလံုံး       ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမှုရပ်စရဲေးသဘော 
တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း               အလေးထားလုပ် 
ဆောင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်သလူထူ၏ု       လမူှုစီးပွားဘဝလုခံြုံရေးအတွက်  
ပြည်ထောင်စတုစ်ဝန်းလုံး  တည်ငြမ်ိအေးချမ်းရေးနှင့် 
တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိစေရန် အလေး 
ထားလုပ်ဆောင်ရေး။

၂။	 စီးပွားရေး
	 (က)	တိုင်းပြည်သာယာဝပြောရေးနှင့်    စားရေရိက္ခာဖူလုံ 

ရေးတို့အတွက်     တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံး
နှင့်  အကျုံးဝင်သော  စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်  မွေးမြူရေးကို 
ခေတ်မနီည်းစနစ်များဖြင့ ်  တိုးတက်အောင်   ဆောင် 
ရွက်ပြီး အခြားစီးပွားရေးကဏ္ဍများကိုလည်း ဘက်စုံ 
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်အောင် တည်ဆောက်ရေး။

	 (ခ ) 	တိုးတက်ကောင်းမွန်လာသည့်   စီးပွားရေးမောင်းနှင် 

အားကို  မဏ္ဍိုင်ပြု၍  MSME  စက်မှုလုပ်ငန်းများကို 
အားပေးဆောင်ရွက်ကာ ပို့ကုန်ကဏ္ဍမြှင့်တင်ရေး။

	 (ဂ ) 	ပြည်တွင်းစားသုံးဆဖီလူုရံေးအတွက်     ဆထွီက်သီးနံှ  
စိက်ုပျ ိုးမှုကိ ုအားပေးမြှင့တ်င်ပြီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက် 
အတိင်ုးထွက်ရိှအောင်     ဆောင်ရွက်၍     နိင်ုငအံတွင်း 
ဖလူုမံှုမှသည် ပြည်ပသို ့တင်ပိုန့ိင်ုသည်အထ ိကြိုးပမ်း 
ဆောင်ရွက်ရေး။

၃။	လူမှုရေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး          အသပိညာ၊      အတတ်ပညာမြင့မ်ား 

တိုးတက်စေရေး၊     ကန်ုထုတ်လပ်ုမှုအထောက်အကပူြု 
ပညာရှင်များ  ထန်းကားလာစေရေးအတွက်  လတူိင်ုး 
လက်လှမ်းမသီည့ဘ်က်စုပံညာရေးစနစ်ကိ ုအကောင် 
အထည်ဖော်ဆောင်ရေး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးသားလုံးသက်ရှည်ကျန်းမာကြံခ့ိင်ုရေးအတွက်  
ပြည်သအူားလုံးအကျုံးဝင်မည့ ်ကျန်းမာရေးကဏ္ဍနှင့် 
အားကစားကဏ္ဍ မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌ လူငယ် 
များအနေဖြင့်  အဓိကစွမ်းအားစုအဖြစ်  ပါဝင်နိုင်ရေး 
ဗလငါးတန်နှင့ ်   ပြည့စ်ုသံော   လငူယ်များဖြစ်စေရန် 
လူငယ်ကဏ္ဍကို မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

            (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ     နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌၏    ၂၀၂၄ ခုနှစ် စက်တင်ဘာ ၄   ရက်တွင် 

ကယားပြည်နယ်အစိုးရအဖွဲ့ဝင်များ၊ ပြည်နယ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှ 

သမူျား၊ မြို့မမိြို့ဖများနှင့ ်ဒေသခပံြည်သမူျားအား တွေ ဆု၍ံ ဒေသစီးပွားဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဆိုင်ရာများ ဆွေးနွေးပြောကြားမှုမှ ကောက်နုတ်ချက်)

v		ဒေသတွင်း  တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့်  ဒေသခံ 

များ၏လုံခြုံ ရေးကို ဖျက်ဆီးနေသည့် ဒေသတွင်း 

နေထိုင်သော    လက်နက်ကိုင်အဖွဲ့အစည်းများ၏ 

အကြမ်းဖက်လုပ်ဆောင်မှုများ    လျော့ပါးစေရေး 

အတွက်  ပြည်သူများအနေဖြင့်  ၎င်းတို့သက်ဆိုး 

ရှည်စေမည့်    ကိစ္စရပ်များကို    ဝိုင်းဝန်းတားဆီး 

ဆောင်ရွက်ပေးကြစေလို...

မန္တလေး  ဒီဇင်ဘာ  ၃၁

‌ခရစ်နှစ်    ၂၀၂၄  ခုနှစ်    ကုန်ဆုံး၍ 

၂၀၂၅ ခုနှစ်သို့  ကူးပြောင်းသည့်  အထိမ်း 

အမှတ်အဖြစ်   နိုင်ငံတကာနှစ်သစ်ကူးပွဲ

တော်များကို ကမ္ဘာတစ်ဝန်းတွင် ပျော်ရွှင် 

စွာဆင်နွှဲကြသကဲ့သို့     မြန်မာနိုင်ငံတွင် 

လည်း နေပြည်တော်၊ ရန်ကန်ု၊ မန္တလေးမြို့ 

ကြီးများနှင့အ်ခြားမြို့ကြီးများတွင် ပျော်ပဲွ 

ရွှင်ပွဲများ၊    ဖျော်ဖြေပွဲများ   ထည့်သွင်း၍ 

ကျင်းပကြကာ  နှစ်သစ်ကိ ု တညတီညွတ် 

တည်း ပျော်ရွှင်စွာကြိုဆိုခဲ့ကြသည်။

မန္တလေးမြို့သ၊ူ မြို့သားများအနေဖြင့် 

လည်း ယနေ့ညနေပိင်ုးမှစတင်၍ နှစ်သစ် 

ကို  ကြိုဆိုကြရန်  မိသားစုနှင့်  မိတ်ဆွေ 

သူငယ်ချင်းအစုအဖွဲ့အလိုက်     ပျော်ရွှင် 

ဖွယ်ရာအစီအစဉ်များဖြင့်     နှစ်သစ်ကူး 

ပြောင်းမည့အ်ချန်ိအခိက်ုအတန့်ကိ ုစောင့် 

မျှော်ဆင်နွှဲကြသည်။

ထို့ပြင်   ဒေသခံများနှင့်   အနယ်နယ် 

အရပ်ရပ်မှ    ပြည်သူများ    တပျော်တပါး 

နှစ်သစ်ကူးအခါသမယကို   ဆင်နွှဲနိုင်ရန် 

အတွက် နှစ်သစ်ကူးအထိမ်းအမှတ်ပဲွတော် 

ကို   ည ၆ နာရီမှ   စတင်၍   ၂၆ လမ်းနှင့် 

၆၆ လမ်း(ကျုံးထောင့)်တွင်   ဖျော်ဖြေရေး 

စင်မြင့်ထားရိှ၍ နိင်ုငကံျော်အဆိတုော်များ 

၏ ဖျော်ဖြေမှုများနှင့အ်တ ူပျော်ပဲွရွှင်ပဲွများ 

ထည့်သွင်း၍ ကျင်းပခဲ့သည်။

ပွဲတော်သို့     လာရောက်ဆင်နွှဲသည့် 

ကိုလှမြင့်သိန်းက  “နှစ်သစ်ကို  ကြိုဆိုဖို့ 

အတွက်      လာရောက်ဆင်နွှဲခြင်းဖြစ်ပါ 

တယ်။ နှစ်သစ်ကူးချနိ်ကို စောင့်ပြီး

စာမျက်နှာ ၁၇ ကော်လံ ‌၁ ‌¶


