
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ ပြာသိုလဆန်း (၃)ရက် ၊ ဗုဒ္ဓဟူးနန့ ၊ (1-1-2025) ၊ အတွဲ (၃၃) ၊ အမှတ် (၂၄၆)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ တေေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ေပ်

၁။	 လွတ်လပ်ပပီး		တရားမျှတသော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစအီသွွသွသွရေးသကာက်ပဲွ	သအာင်မမင်စွာကျင်းပနိင်ုသရး				
မပည်သွာင်စုတစ်ဝန်းလုံး			တည်ပငိမ်သအးချမ်း၍				တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိလာသအာင်	
အသလးွားသောင်ရေက်ေွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော	စိုက်ပျ ိုးသမွးမမူသရးကို	အသမခခံေည့်	ကုန်ွုတ်	
လုပ်ငန်းများအား	 မမှင့်တင်၍	နိုင်ငံ့စီးပွားမမင့်မားသရးနှင့်	 မပည်ေူလူွုတစ်ရပ်လုံး၏	လူမှုစီးပွားဘဝ	
မမင့်မားသရး	ေက်လက်ကကိုးပမ်းသောင်ရေက်ေွားမည်။

၃။	 နိင်ုငသံတာ်၏	ပကတအိနှစ်ောရမြစ်သော	မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်းသရးနှင့်	ရရိှွားေည့်မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်း	

သရးရလဒ်များ		တည်ပငိမ်မှုရှိသစသရးအတွက်		NCA	ပါ		ေသဘာတူညီချက်များအတိုင်း		မြစ်နိုင်ေမျှ	
အသလးွားလုပ်သောင်ေွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းမပည့်ဝေည့်	 	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီစနစ်ခိုင်မာသစသရးနှင့်	 	ဒီမိုကသရစီနှင့်	 	ြက်ဒရယ	်
စနစ်ကိ	ုအသမခခေံည့်	မပည်သွာင်စတုည်သောက်သရးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ	ုအရိှန်အဟန်ုမြင့်	ေက်လက်	
သောင်ရေက်ေွားမည်။

၅။	 ေန္ဒမဲသပးပိုင်ခွင့်ရှိေူအားလုံး၏အခွင့်အသရးများ	နစ်နာမှုမရှိသစသရးနှင့်	နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ	
ေည့်	အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲတစ်ရပ်မြစ်သစသရးသောင်ရေက်မခင်း၊	အသရးသပါ်ကာလေိုင်ရာမပဋ္ဌာန်း	
ချက်များနှင့်အညီ	သောင်ရေက်မခင်းတို့ပပီးစီးပါက	လွတ်လပ်ပပီး	တရားမျှတသော	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီ	
အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲကျင်းပ၍		ွ ွက်သပါ်လာေည့်အစိုးရအား	နိုင်ငံသတာ်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်သရး	
ေက်လက်သောင်ရေက်ေွားမည်။

ယသန့ေည်					၂၀၂၄	ခုနှစ်ဟု				ေိုအပ်သော	

နှစ်သဟာင်းကန်ုသပျာက်၍	၂၀၂၅	ခနှုစ်ဟေုိအုပ်သော	

ကမ္ဘာနှ့စ်ေစ်ေ့ုိ	စတင်သရာက်ရိှေည့မ်င်္ဂလာရိှသော	

သန့ွူးသန့မမတ်မြစ်ပါေည်။	ယခလုိမုင်္ဂလာအသပါင်း	

နှင့ခ်သညာင်းမပည့စ်ုသံော	ကမ္ဘာနှ့စ်ေစ်မင်္ဂလာအချန်ိ	

အခါမှစ၍	မမန်မာနိင်ုငေံ	ူနိင်ုငေံားများနှင့	်ကမ္ဘာေ	ူ	

ကမ္ဘာေားအားလုံး		ကျသရာက်ေ၊ဲ		ကျသရာက်လတ္တံ့	

မြစ်သော				သဘးဥပါဒ်အန္တရာယ်			ရန်စွယ်အသပါင်း	

မသကာင်းဟေူမျှ	မပစ်သဒါေတိုမှ့	ကင်းစင်ပကကလျက်	

မမိတိိုအ့လိရိှုအပ်	သတာင့တ်အပ်သော	အတတ်ပညာ၊	

စည်းစမ်ိချမ်းော၊			သကျာ်သစာေတင်း၊			မတ်ိသကာင်း	

သေွသကာင်းများရရှိနိုင်သစရန်	-

“ပညာေေိထ၊ံ ရိေုျ ိုးနံွ၍၊ နည်းခသံင်မေ၊ ပညာေ၏၊ 

ထကေဝီေိယ၊  ဥဋ္ဌာနဖြင့်၊  လုံ့လေေိမေ၊  ဥစ္စာေ၏၊  မခွဲ 

နှုေ်လျှာ၊ မေန်ေန်စွာလျှင်၊ သစ္စာေည်မေ၊ တေျာ်တစာ 

ေ၏၊ ေိယ်ုေ ဥစ္စာ၊ စွန့်လွှေ်ောလျှင်၊ တမေ္တာတေေး၍၊ 

တပးေမ်းေေ်မေ၊ မိေ်တွွေ၏”ဟူသော

မဃသဒဝလကဂာေစ်၌	ဘရုားသဟာပါဠသိတာ်နှင့်	

အည	ီမနိ့်ေိုွ ားေည့အ်တိင်ုး	ပညာရိှွံ	နည်းနာခ	ံ

ပပီး	အတတ်ပညာကိ	ုေင်ယရူန်၊	စည်းစမ်ိချမ်းောဥစ္စာ	

များရရှိသစနိုင်ရန်							စာမျေ်နော ၁၆ တော်လံ ၁  O

နိုင်ငံတော်သံဃမဟာနာယကအဖွဲ့  ဥက္ကဋ္ဌ သန်လျင်မမို့ မင်းတကျာင်းပထမပပန်စာသင်ေိုက်
ပဓာနနာယကဆရာတော် အဂ္ဂမဟာပဏ္ဍိေ အဂ္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မတောေိကဓေ

တဒါက်ော ဘဒ္ဒန္တစန္ဒိမာဘိဝံသ၏ ၂၀၂၅ ခုနှစ် နှစ်သစ်မဂဂလာဆုတောင်းလွှာ

၂၀၂၅ ခုနှစ် ေန်နဝါရီ ၁ ရက်ေွင် ကျတရာက်တသာ နှစ်သစ်ကူးအခါသမယေွင် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တရးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ
နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လှိုင် တပပာကကားသည့် နှစ်သစ်ကူးနှုေ်ခွန်းဆက်စကား

ဒီသန့ကျသရာက်တဲ့						၂၀၂၅	ခုနှစ်ရဲ့		

နှစ်ေစ်ကူးအခါေမယမှာ	 	 	 မမန်မာနိုင်ငံ	

အတွင်း			မီှတင်းသနွိင်ုကကပါသော			မဘိ	

မပည်ေူ			ညအီစ်ကိသုမာင်နှမများအားလုံး

ကိယ်ု၏ကျန်းမာမခင်း၊	စတ်ိ၏ချမ်းောမခင်း	

တိုနှ့င့တ်ကွ		သကာင်းကျ ိုးလိအုင်ေန္ဒများ	

မပည့်ဝကကပါသစလို့				ဦးစွာေုသတာင်းရင်း	

နှုတ်ခွန်းေက်ေအပ်ပါတယ်။

ကျွန်သတာ်တို့	နိုင်ငံသတာ်စီမံအုပ်ချုပ်	

သရးသကာင်စအီသနနဲ့	နိင်ုငသံတာ်ရဲ့တာဝန်	

အရပ်ရပ်ကိ	ုစတင်ွမ်းသောင်ကတည်း	

က	နိင်ုငသံတာ်ရဲ့	သရှ့ေက်သလျှာက်လှမ်း	

ရမယ့်လမ်းသကကာင်းကို								သမျှာ်မှန်းပပီး	

ရည်မှန်းချက်များ၊				သရှ့လပ်ုငန်းစဉ်များ၊	

ဦးတည်ချက်များ									ချမှတ်ခဲ့ပါတယ်။	

ကျွန်သတာ်တို့			ခိုင်ခိုင်မာမာနဲ့			ကကိုးစား	

သလျှာက်လှမ်းခဲက့ကလို	့					ေေိာွင်ရှား	

တဲ	့		ရည်မှန်းချက်ပန်းတိင်ုသတကွိလုည်း	

သတွ့မမင်သနရပပီမြစ်ပါတယ်။	ကျွန်သတာ်	

တိုမ့ပည်ေမူျားက					တက်တက်ကကကကနဲ့	

ဝိင်ုးဝန်းကညူသီပးခဲတ့ဲအ့တွက်ပ	ဲ		မြစ်ပါ	

တယ်။					သရှ့ေက်သလျှာက်လှမ်းရမယ့်	

ခရီးမှာ		စန်ိသခါ်မှုသတ၊ွ		အကျပ်အတည်း၊	

အခက်အခဲသတွကို					ရင်ေိုင်သတွ့နိုင်ရ	

သပမယ့်			စာမျေ်နော ၁၇ တော်လံ ၁  q

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ

ဥေ္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကေီးချုပ်

ဗိုလ်ချုပ်မေူးကေီးမင်းတအာင်လိှုင် 

နေစ်သစ်ေူးနှုေ်ခွန်းွေ်စေား 

တဖပာကေားစဉ်။



မန္တလေးလေးကွက်အတွင်း ပခုက္ကူဘက်မှထွက်ရှိသည့် 
ကကက်သွန်နီများ အလရာင်းအဝယ်လကာင်းမွန်ေျက်ရှိ

စာမျက်နှာ ၂ ၁-၁-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခခင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ဝြကာ်ခငာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းြကား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ခဖန့်ချဝိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တဝလးမမို့၊ ခပည်ကကီးတံခွန်မမို့နယ်၊ ဘိုးောဇာလမ်းနှင့် ဧေေက်လမ်းြကား၊ ေတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

ပွင့်ခဖူ ဒီဇင်ဘာ ၃၁

မကွေးတိင်ုးကေသကွီး  ပေင့်ဖြူ 

မမို့နယ်တေင် ယခနှုစ် ကောင်းသီးနံှ 

စိုွ ပ်ျ ိုးရာသ၌ီ စားြိကုောင်သီးနံှစု ံ

၂၁၇၈ ဧွထိ စိုွ်ပျ ိုးမပီးစီးမပီဖြစ် 

ကြွာင်း   ပေင့်ဖြူမမို့နယ် စိုွ်ပျ ိုး 

ကရးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ပေင့်ဖြူမမို့နယ်တေင်    ယခုနှစ် 

ကောင်းသီးနံှစိုွ ပ်ျ ိုးရာသ၌ီ စားြိ ု

ကောင်သီးနံှစု ံ၂၅၅၇ ဧွ စိုွ ပ်ျ ိုး 

ရန်လျာထားမပီး ယခုနှစ် ကောွ် 

တိုဘာလမှ    စတင်စိုွ်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

ယကန့ထိ       စားြိုကောင်သီးနှံစုံ 

၂၁၇၈ ဧွ   စိုွ်ပျ ိုးမပီးစီးမပီဖြစ် 

ကြွာင်း သိရသည်။

"ေီနှစ် ကောင်းသီးနှံစိုွ်ပျ ိုး 

ရာသီ     ပေင့်ဖြူမမို့နယ်မှာ  စားြို 

ကောင်သီးနံှစု ံ၂၅၅၇ ဧွ စိုွ ပ်ျ ိုး 

ြို့   လျာထားပါတယ်။   ေီကန့ထိ 

စားြိုကောင်သီးနှံစုံ   ၂၁၇၈ ဧွ    

ထိ   စိုွ်ပျ ိုးမပီးစီးမပီဖြစ်ပါတယ်။ 

လျာထားဧွဖပည့်မီကောင် စိုွ် 

ပျ ိုးနိုင်ြို့ ကောင်ရွွ်ကနပါတယ်။  

ထေွ်ရှိလာတဲ့     သီးနှံကတေွိုလဲ 

ေစားေစာ        ကဘးွင်းလုံခခုံ 

ကောင်၊   ေထေွ်နှုန်းကွာင်းမေန် 

ကောင်   ကတာင်သူကတေွို   GAP 

နည်းစနစ်နဲ့စိုွ ပ်ျ ိုးြွြို၊့ သဘာဝ 

ကဖမဩဇာ၊ သဘာဝပိုးသတ်ကေး 

ကတေဖပုလပ်ုသုံးစေဲြွြို ့စိုွ ပ်ျ ိုးကရး 

ေသိပညာကပး          လုပ်ငန်းကတေ 

ကောင်ရွွ်ကနပါတယ်"ဟု ပေင့်ဖြူ 

မမို့နယ်     စိုွ်ပျ ိုးကရးဦးစီးဌာန 

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး  ကေါ်မိုးမိုးကဝွ 

ကဖပာဖပသည်။

ပေင့်ဖြူမမို့နယ်တေင်    ယခုနှစ် 

ကောင်းသီးနှံ    စိုွ်ပျ ိုးရာသီ၌ 

စားြိုကောင်သီးနှံစုံ စိုွ်ပျ ိုးမပီးစီး 

မှုေကနဖြင့်        ငရုတ် ၉၉၂ ဧွ၊ 

ြွွ်သေန်နီ ၁၁၄၈ ဧွ၊ ြွွ် 

သေန်ဖြူ ၃၈ ဧွ စုစုကပါင်း စားြို 

ကောင်သီးနှံစုံ    ၂၁၇၈        ဧွ 

ဖြစ်ကြွာင်း သိရသည်။

ယခုနှစ် ကောင်းသီးနှံစိုွ်ပျ ိုး 

ရာသီ၌     စားြုိကောင်သီးနံှများ 

ကောင်ဖမင်ဖြစ်ထေန်းမပီး    ေထေွ် 

နှုန်းကွာင်းကောင်      စိုွ်ပျ ိုး 

နိုင်ပါွ  နိုင်ငံတေင်းစားသုံးမှုြူလုံ 

ကစမပီး ထုတ်လုပ်မှုနှင့် ကေးွေွ် 

လိေုပ်ချွ်ဖြစ်သည့် ဝယ်လိေုား 

မျှတလာွာ လူမှုစီးပေားဘဝများ 

ဖမင့်မားလာမည်ဖြစ်သဖြင့် စားြုိ 

ကောင်သီးနံှများွိ ုတိုးချဲ့စိုွ ပ်ျ ိုး 

နိုင်ရန်        ကွိုးပမ်းသင့်ကြွာင်း 

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး  ကေါ်မိုးမိုးကဝွ 

ကဖပာဖပ၍ သိရသည်။

ေဲေင်းနိုင်(ဝညာင်ဦး)

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၅  ခုနှစ်  ဇန်နေါေီ  ၁  ေက်

မန္တဝလး ဒီဇင်ဘာ ၃၁

 မန္တကလး   ကစျးွေွ်ေတေင်း    

ပခုွ္ကူဘွ်မှ        ထေွ်ရှိသည့် 

ြွွ်သေန်နီများ          ေကရာင်း 

ေဝယ်ကွာင်းမေန်လျွ်ရိှကြွာင်း 

ကောင် ြွွ်သေန်နှင့် ောလူးပေဲရုံ 

ပိင်ုရှင် ကေါ်ကမသကဲေေွ  ကဖပာဖပ၍ 

သိရသည်။

ယခုလွ်ရှိ   ပခု ္ွကူဘွ်မှ 

ထေွ်ရှိသည့်     ြွွ်သေန်နီများ 

မန္တကလးကစျးွေွ်ေတေင်း    ွုန် 

သည်များ ေဝယ်လိုွ်လာဖခင်း 

ကြွာင့် ေကရာင်းေဝယ်ကွာင်း 

မေန်လျွ်ရှိကြွာင်း၊   ဖပည်ပနိုင်ငံ 

များွလည်း ပခုွ ္ကူဘွ်မှ ထေွ ် 

ရှိသည့်ြွွ်သေန်နီွို  ဝယ်ယူမှု 

များရှိကြွာင်း သိရသည်။

"ေခု ပခု ္ွကူဘွ်ွ ထေွ် 

တဲ့   ြွွ်သေန်နီကတေွို   တချ ို့ 

ြွွ်သေန်နီ လွ်လီ၊ လွ်ွား 

ဖြန့်ဖြူးကရာင်းချတဲ ့ပေရဲုပံိင်ုရှင်ကတေ  

ကတာ်ကတာ်ေဝယ်များလာတယ်။ 

မန္တကလး     ကစျးွေွ်ထဲမှာလဲ 

ေကရာင်းေဝယ် ကတာ်ကတာ်ကလး 

ကွာင်းကနပါတယ်"ဟု   ကောင် 

ြွွ်သေန်နှင့် ောလူးပေဲရုံ  ပိုင်ရှင် 

ကေါ်ကမသဲကေေွ ကဖပာဖပသည်။

မန္တကလး   ကစျးွေွ်ေတေင်း 

ယကန့ကပါွ်ကစျးေရ ပခုွ ္ကူဘွ် 

မှ ထေွ်ရှိသည့် ြွွ်သေန်နီ တစ် 

ပိဿာလျှင် ကငေွျပ် ၅၀၀၀ ထိ 

ကေးကပါွ်ကနမပီး ေကရာင်းေဝယ် 

ကွာင်းမေန်ကနကြွာင်း သရိသည်။ 

"ေခုွကတာ့       မန္တကလး 

ကစျးွေွ်ထဲမှာ  ေိပ်ဖြူဘွ်ွ 

ထေွ်တဲ့         ြွွ်သေန်နီကတေလဲ 

ေကရာင်းေဝယ်     ဖြစ်ကနတယ်။ 

ေကရာင်းေဝယ်  ေကွာင်းေုံး 

ေကနေထားမှာ      ရှိကနတာွ 

ကတာ့ ပခု ္ွကူဘွ်ွ ထေွ်ရှိတဲ့ 

ေရည်ေကသေး       ကွာင်းမေန်တဲ့ 

ြွွ်သေန်နီကတေပဲ   ဖြစ်ပါတယ်" 

ဟ ုကောင်   ြွွ်သေန်နှင့် ောလူး 

ပေဲရုံပိုင်ရှင်        ကေါ်ကမသဲကေေွ 

ကဖပာဖပသည်။

မန္တကလး   ကစျးွေွ်ေတေင်း 

ပခုွ္ကူ၊     ဖမင်းခခံ၊    ကပျာ်ဘေယ်၊ 

ကတာင်သာဘွ်ွ ထေွ်ရှိသည့် 

ြွွ်သေန်နီများ       ေများေုံး 

ဝင်ကရာွ်ကနကြွာင်း၊   လတ်တ 

ကလာ ပခုွ္ကူဘွ်မှထေွ်ရှိသည့် 

ြွွ်သေန်နီများွို    ေိန္ဒိယနှင့်    

ဘင်္ဂလားကေရ့ှ်နိင်ုငဘံွ်ွလည်း    

ဝယ်ယူကနဖခင်းကြွာင့်    မန္တကလး 

ကစျး ေွွ ေ်တေင်း ြွွ်သေန်နမီျား 

ေကရာင်းေဝယ်   ကွာင်းမေန်ကန 

ကြွာင်း သိရသည်။          (၁၈၄)

ဖျာပုံမမို့နယ်မှ ရန်ကုန်လေးကွက်သို့ နိုဝင်ဘာေအတွင်း
ပောတူးငါး ပိဿာချနိ် ၇၄၀၀၀ ထိ တင်ပို့လရာင်းချနိုင်ခဲ့

ဖျာပုံ ဒီဇင်ဘာ ၃၁

ဧရာဝတတီိင်ုးကေသကွီး ြျာပု ံ

မမို့နယ်မှ    ရန်ွုန်ကေးွေွ်သို့ 

နိုဝင်ဘာလေတေင်း   ပလာတူးငါး  

ပိဿာချနိ် ၇၄၀၀၀ ထိ    တင်ပို့ 

ကရာင်းချနိုင်ခဲ့ကြွာင်း          ြျာပုံ 

မမို့နယ် ကရထေွ်ွုန်ပစ္စည်းများ 

ကရာင်းဝယ်ကရး         ပေဲရုံပိုင်ရှင် 

ကေါ်မိုးဖမင့်ွ ကဖပာဖပ၍ သရိသည်။

ြျာပုံမမို့နယ်တေင်    သဘာဝ 

ေတိင်ုးြမ်းယရူရိှသည့်  ပလာတူး  

ငါးများွို    ရန်ွုန်ကေးွေွ်သို့ 

တင်ပို့  ကရာင်းချလျွ်ရှိကြွာင်း၊  

ကောွ်တိုဘာလ      ေတေင်းွ 

ပလာတူးငါး ပိဿာချနိ် ၅၅၀၀၀ 

သာ တင်ပို့ကရာင်းချနိုင်ခဲ့မပီး နိုဝင် 

ဘာ ၁ ရွ်မှ နိဝုင်ဘာ ၃၀ ရွ်ထ ိ

ပလာတူးငါး ပိဿာချနိ်   ၇၄၀၀၀ 

ထိ  တင်ပို့ကရာင်းချနိုင်ခဲ့ကြွာင်း 

သိရသည်။

"နိုဝင်ဘာလထဲမှာ ပလာတူး 

ငါးကတေ    ေဝယ်လိုွ်ခဲ့ပါတယ်။ 

ဖပည်တေင်းကေးွေွ်မှာွို ေဝယ် 

လိုွ်ကနတာပါ။  ေရင်လကတေွ 

ထွ် ွုန်ချနိ်ကတေလဲ  ပိုမိုတင်ပို့ 

ကရာင်းချခဲရ့ပါတယ်။ ြျာပုမံမို့နယ် 

ဘွ်ွ ပုစေန်ကတေ၊ ွဏန်းကတေ 

ေဖပင်   ပလာတူးငါးကတေ  ရန်ွုန် 

ကေး ေွွ ်ွ ိ ုတင်ပိုက့ရာင်းချကနပါ 

တယ်။ ပလာတူးငါးကတေွို  ြျာပုံ 

မမို့နယ်ွကန ရန်ွန်ုကေး ေွွ ်ွ ိ ု        

ေဓိွ တင်ပို့ကရာင်းချကနတာပါ။    

ေခု  ေကရာင်းေဝယ်ကတေ   ပုံမှန် 

ထွ်ကွာင်းလာကတာ ့    ကရလပ်ု 

သားကတေ၊  ွုန်သည်ကတေ ေလုပ် 

ေွိုင်ေခေင့်ေလမ်း        ကွာင်း 

ကနပါတယ်"ဟု       ြျာပုံမမို့နယ်   

ကရထေွ်ွုန်ပစ္စည်းများ   ကရာင်း 

ဝယ်ကရးပေဲရုံပိုင်ရှင်   ကေါ်မိုးဖမင့်ွ 

ကဖပာဖပသည်။

ြျာပုံမမို့နယ်မှ       ရန်ွုန် 

ကေးွေွ်သို့    တင်ပို့ကရာင်းချခဲ့ 

သည့်  ပလာတူးငါး   တစ်ပိဿာ 

လျှင် ကငေွျပ် ၁၈၅၀၀ ထိ ကပါွ် 

ကေးရှိကြွာင်း၊   ေေိုပါကရထေွ် 

ွုန်ပစ္စည်းကရာင်းဝယ်ကရး    ပေဲရုံ 

ပိုင်ရှင်များသည်      ပလာတူးငါး 

ေပါေဝင်    ငါးေမျ ိုးမျ ိုး၊ ပုစေန် 

ေမျ ိုးမျ ိုးနှင့်    ွဏန်းများွို 

ဝယ်ယူမပီး    စနစ်တွျသန့်စင် 

ထုပ်ပိုးွာ     ရန်ွုန်ကေးွေွ် 

သို့   တင်ပို့ကရာင်းချကနကြွာင်း 

သိရသည်။ 

ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

မင်္ဂောနှစ်သစ်ကို လမတ္တာစိတ်အရင်းခံ၍ လအာင်မမင်စွာမဖတ်သန်း
၂၀၂၄ ခုနှစ်ွုန်၍  ၂၀၂၅ ခုနှစ် နှစ်သစ်သို့ ွူးကဖပာင်းခဲ့မပီဖြစ်သည်။ ယကန့သည် ွမ္ဘာ့နှစ်သစ်ွူး 

ကန့လည်းဖြစ်သည်။   နှစ်သစ်တေင် လူသစ်၊ စိတ်သစ်၊ ခေန်ေားေသစ်များဖြင့် ွျန်းမာကရး၊ လူမှုကရး၊ 
စီးပေားကရး၊ ဘာသာကရး၊ ပညာကရး စသည်တို့တေင် ကမတ္တာစိတ်ေရင်းခံ၍ ကောင်ဖမင်စောဖြတ်သန်းသေား
ြွရန်လိုေပ်ကပသည်။

မင်္ဂလာဟသူည် မကွာင်းမှွု ိပုယ်ကြျာွ်၍ ကွာင်းမှွု ိကုောင်ရွွ်ဖခင်းဖြစ်သည်။    နှစ်သစ်တေင် 
မင်္ဂလာတရားကတာ်နှင့်ေညီ  ွျင့်ကွံကနထိုင်မည်ေိုပါွ   ကလာွီ၊   ကလာွုတ္တရာ   နှစ်ဖြာကသာ 
ကွာင်းွျ ိုးွိုရရှိကစသည်။ ထို့ကြွာင့် နိုင်ငံသူ၊ နိုင်ငံသားေားလုံး မည်သည့်ေချနိ်ေခါ၌ပင်ဖြစ်ကစ 
စတ်ိကွာင်း၊ နှလုံးကွာင်းထားရိှွာ မင်္ဂလာတရားကတာ်နှင့ေ်ည ီကနထိင်ုသေားြွရန် လိေုပ်ကပသည်။

လူတိုင်းသည် နံနွ်ေိပ်ရာထချနိ်မှ ညေိပ်ရာဝင်ချနိ်ထိ  မင်္ဂလာွျွ်သကရဖြင့်  ကနနိုင်ကောင် 
ကွိုးစားြွသည်ပင်ဖြစ်သည်။ ထိုက့ြွာင့ ်တစ်ကန့တာေတေွ သ်ာမဟတ်ုဘ ဲနှစ်ေစ၊ နှစ်ေေံုးမှသည် 
ဘဝတစ်ကလျှာွ်လုံး ကွာင်းဖမတ်ကသာ မင်္ဂလာနှင့်ေညီ ကနထိုင်ြွကစလိုသည်။

လူတိုင်းသည် စိတ်ချမ်းသာ ွိုယ်ွျန်းမာဖခင်းဖြင့် ဘဝွိုရှင်သန်ကနထိုင်လိုြွသည်။  လူသား 
ေချင်းချင်း တစ်ဦးေကပါ်တစ်ဦးဖြဟ္မစိရ်ုတရားထားရိှဖခင်းဖြင့ ်လမူှုပတ်ဝန်းွျင် တည်မငမ်ိကရးေတေွ ် 
ေကွာင်းေုံးတရားပင်ဖြစ်သည်။  ဖြဟ္မစိရ်ုတရားဟေုိုေပ်ကသာ ကမတ္တာ၊ ွ ရဏုာ၊ မေုတိာ၊ ဥကပ ္ွခာ  
ကလးပါးကသာ ေွျင့်တရားများွို ေကွင်းေွျန်မထားဘဲ သတ္တဝါကလာွတစ်ခုလုံးသို့ ခခင်းချွ် 
မရှိ လူမျ ိုး၊ ဘာသာ၊ ဝါေ စသည့်ေတားေေီးများြယ်ရှား၍ ပေားများသင့်ြွကပသည်။ ကမတ္တာတရား 
သည် လသူားတို၏့နှလုံးသားွိ ုနူးညံက့စသည်။   ထိုက့ြွာင့ ်  မေန်ဖမတ်ကသာေွျင့၊်   ကမတ္တာတရားများ 
လွှမ်းမိုးကနမည်ေိုလျှင်  ွပ်သုံးပါးဟုေိုေပ်ကသာ  ငတ်မေတ်ကခါင်းပါးကဘးကြွာင့်   ပျွ်စီးဖခင်း၊  
လွ်နွ်ကဘးကြွာင့် ပျွ်စီးဖခင်း၊   ကရာင်္ါကဘးကြွာင့် ပျွ်စီးဖခင်းတို့မှ ွင်းကဝးလေတ်ကဖမာွ် 
နိုင်မည်ဖြစ်ပါသည်။

ထိုက့ြွာင့ ်နှစ်သစ်တေင် ဖမန်မာနိင်ုင၌ံ  မီှတင်းကနထိင်ုြွကသာ  နိင်ုငသံ၊ူ နိင်ုငသံားေချင်းချင်းတိုသ့ည် 
တစ်ဦး၏ေကပါ်တစ်ဦးကလးစားြွမပီး ဖမန်မာနိင်ုငေံတေင်း ကေးချမ်းစောကနထိင်ုသေားြွရန်၊  မမိယိုြံွည် 
ွိုးွေယ်ရာဘာသာတရား၏   ေေုံးေမကောွ်တေင်   မိမိွိုယ်ွိုကွာင်းစောကစာင့်ကရှာွ်မပီး နိုင်ငံ 
ေတေင်းွျကရာွ်လာမည့ ် သဘာဝကဘးေုွ ္ခေကပါင်း ကေးမငိမ်းကစရန် ဇေ ဲ၊ လုံလ့၊  ဝရီယိတိုဖ့ြင့ ်ေခွ် 
ေခဲများွို ရင်ေိုင်ဖြတ်သန်းကောင်ရွွ်သေားြွရကပမည်။ 

သို့ဖြစ်ဖခင်းကြွာင့်   နှစ်သစ်သို့ွူးကဖပာင်းကရာွ်ရှိလာသည်နှင့်ေမျှ    မိမိတို့၏ေွျင့်၊   စာရိတ္တ 
မဏ္ဍိုင်ွို    ကွံ့ခိုင်ရင့်သန်ကောင်ထိန်းသိမ်းထားရှိမပီး   ကပးေပ်လာသည့်တာဝန်များွို   တာဝန်သိမှု၊ 
နားလည်မှု၊ ဇေဲရှိမှု၊ သည်းခံမှုနှင့်ေတူ ဖြူစင်ကသာကမတ္တာစိတ်ထားများဖြင့်    ေကွာင်ေထည်ကြာ် 
ကောင်ရွွ်သေားရမည်ဖြစ်သည်။

ထို့ကြွာင့်  နှစ်သစ်တေင် မင်္ဂလာရှိကသာကန့ရွ်များွို ပိုင်ေိုင်ဖြတ်သန်းနိုင်ကရး မိမိေွျ ိုးေဖပင် 
ေများေွျ ိုး ိွုပါ သယ်ပိုးထမ်းကောင်ြွရမည်ဖြစ်သွဲ့သို့   နိုင်ငံကတာ်၏တိုးတွ်ရာတိုးတွ်     
ကြွာင်းွိုလည်း လူသစ်၊  စိတ်သစ်၊  ခေန်ေားသစ်တို့ဖြင့်    တိုင်းရင်းသားဖပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး 
ကမတ္တာစိတ်ေရင်းခံမပီး ကောင်ဖမင်စောဖြတ်သန်းနိုင်ပါကစကြွာင်း ေန္ဒဖပုကရးသားလိုွ်ရကပသည်။

ပွင့်မဖူမမို့နယ်တွင် ယခုနှစ် လောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
စားဖိုလောင်သီးနှံစုံ ၂၁၇၈ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းမပီးစီးမပီမဖစ်



၁-၁-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၃

ရွာငံမမို့နယ် ပါယ်ကင်းလကျးရွာ၌ 
မမစိမ်းလရာင်လကျးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံလငွ ထုတ်လချး

ကသာ  ဒီဇင်ဘာ ၃၁

   စစ်ွုိင်းတိုင်းကေသကွီး 

ွသာခရိုင်  ွသာမမို့နယ်တေင် 

ယခနှုစ် ကောင်းသီးနံှစိုွ ပ်ျ ိုးရာသ ီ

၌  ကဖမကထာွ်ပဲ   ၁၃၉၇၄ ဧွ     

စုိွ်ပျ ိုးမပီးစီးမပီဖြစ်ကြွာင်း ွသာ 

မမို့နယ်   စိုွ်ပျ ိုးကရးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ွသာမမို့နယ်တေင်  ကောင်း 

သီးနံှစိုွ ပ်ျ ိုးရာသ၌ီ ကဖမကထာွ်ပ ဲ

၁၄၅၃၇ ဧွ စိုွ ပ်ျ ိုးရန် လျာထား 

မပီး ယခုနှစ်  ကောွ်တိုဘာလမှ 

စတင်စိုွ်ပျ ိုးခဲ့ြွရာ ယကန့ထိ 

၁၃၉၇၄ ဧွ   စိုွ်ပျ ိုးမပီးစီးမပီ 

ဖြစ်ကြွာင်း သိရသည်။

"ေီနှစ် ကောင်းသီးနှံစိုွ်ပျ ိုး 

ရာသီ   ွသာမမို့နယ်မှာ   ကဖမ 

ကထာွ်ပဲ ဧွ ၁၄၀၀၀ ကွျာ် 

စိုွ ပ်ျ ိုးြို ့လျာထားပါတယ်။ ေကီန့ 

ထိ ဧွ ၁၃၀၀၀ ကွျာ်  စိုွ်ပျ ိုး 

မပီးစီးမပီဖြစ်ပါတယ်။  ပဲသီးနံှေထေွ ် 

နှုန်းနဲ့ ေရည်ေကသေးကွာင်းမေန် 

ြို လိုေပ်တဲ့  မျ ိုးကွာင်းမျ ိုးသန့် 

ကတေ၊ သေင်းေားစုကတေ၊ ရိပ်သိမ်း 

ချနိ်လေန်နည်းပညာကပးတာ စတာ 

ကတေွို ကတာင်သူကတေနဲ့ ပူးကပါင်း 

မပီးကတာ့   ကောင်ရွွ်ကပးကနပါ 

တယ်"ဟု ွသာမမို့နယ် စိုွ်ပျ ိုး 

ကရးဦးစီးဌာန   မမို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဦးွိုကလးွ ကဖပာဖပသည်။

ွသာမမို့နယ်တေင် ကဖမကထာွ် 

ပဲစိုွ်  ကတာင်သူများေကနဖြင့် 

စိုွ်ဧွများ     တိုးချဲ့စိုွ်ပျ ိုး 

နိုင်ကရး၊ ေထေွ်နှုန်း  ကွာင်းမေန် 

ကရး၊ GAPနည်းစနစ်ဖြင့် စိုွ်ပျ ိုး 

ကရး၊   မျ ိုးကွာင်းမျ ိုးသန့်များ 

စိုွ ပ်ျ ိုးကရး၊  ေထေွ န်ှုန်းကွာင်း 

မေန်သည့်မျ ိုးများွို   စိုွ်ပျ ိုးနိုင် 

ကရးေတေွ်  မမို့နယ်စိုွ်ပျ ိုးကရး 

ဦးစီးဌာနွ     ေသိပညာကပး 

လပ်ုငန်းများ ကောင်ရွွ်ကပးလျွ် 

ရှိကြွာင်း သိရသည်။

ကဖမကထာွ်ပဲသီးနှံွို  ေထေွ် 

နှုန်း  တိုးတွ်ကွာင်းမေန်ကောင် 

စိုွ်ပျ ို းနိုင်မည်ေိုပါွ    နိုင်ငံ 

တေင်း   စားသုံးမှုြူလုံကစရုံမျှမွ 

ဖပည်ပသိုပ့ို့ွ န်ုေဖြစ်ပါ တိုးတွ် 

ထုတ်လုပ်နိုင်မည်  ဖြစ်ကြွာင်း၊ 

ထတ်ုလပ်ုမှုနှင့ ်  ကစျး ေွွ လ်ိေုပ် 

ချွ်ဖြစ်ကသာ ဝယ်လိုေားမျှတ 

လာပါွ ွ ုန်ကစျးနှုန်း တည်မငိမ် 

၍   လူမှုစီးပေားဘဝများလည်း 

ဖမင့်မား    တိုးတွ်လာမည်ဖြစ် 

သဖြင့် စိုွ်ပျ ို းသီးနှံများ ေထေွ် 

နှုန်းတိုးတွ်ကစကရး  ကေသမကရွး 

ကွိုးပမ်းြွရမည် ဖြစ်ကြွာင်း 

ွသာမမို့နယ်   စိုွ်ပျ ိုးကရးဦးစီး 

ဌာန   မမို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးွိုကလး 

ွ ကဖပာဖပ၍ သိရသည်။     (၂၀၆)

စလင်း  ဒီဇင်ဘာ ၃၁

မကွေးတိင်ုး ကေသကွီး စလင်း 

မမို့နယ် ကွျးလွ်ကေသ ြေံ့မြိုး 

တိုးတွ်ကရးဦးစီးဌာနွ ရိုးွုန်း 

ကွျးရွာေုပ်စု     ရွာတန်းရှည် 

ကွျးရွာ၌ ကွျးရွာမတည်ရန်ပုကံငေ 

စီမံွိန်း (VRFP)ဖြင့်  လုပ်ငန်း 

ကောင်ရွွ်ကနမှု  ေကဖခေကနများ 

ွို ေီဇင်ဘာ ၃၀ ရွ် နံနွ်ပိုင်း  

ွ  ွေင်းေင်းစစ်ကေးခဲ့ကြွာင်း 

သိရသည်။

 ထိုသို့ ွေင်းေင်းစစ်ကေးရာ 

တေင်  စလင်းမမို့နယ်  ကွျးလွ် 

ကေသြေံ့မြိုးတိုးတွ်ကရးဦးစီးဌာန

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးကမာင်ကမာင်သေင် 

ွ ကွျးရွာမတည်ရန်ပုံကငေ  စီမံ 

ွိန်း ကွာ်မတီဝင်များနှင့်ေတူ 

စမီံွ နိ်း ရနပ်ုကံငေဖြင့် စိုွ ပ်ျ ိုးကရး၊    

ကမေးဖမူကရး၊   ေ ကရာင်းေဝယ် 

လုပ်ငန်းနှင့်      ေဖခားလုပ်ငန်း 

ကောင်ရွွ်ကနမှု ေကဖခေကနများ၊  

လစဉ်ဖြည့်သေင်းရမည့်    စာရင်း 

ဇယားများ ကရးသေင်းထားရှိမှု ရှိ၊ 

မရှိ၊   ကေေးကနေးမှာြွားချွ်များ 

ေကပါ်    လိုွ်နာကောင်ရွွ်မှု     

ေကဖခေကနများွို  စစ်ကေးခဲ့မပီး 

လိုေပ်သည်များွို      ကေေးကနေး 

မှာြွားခဲ့သည်။

ေေိုပါ ရွာတန်းရှည်ကွျးရွာ 

တေင်   ကွျးရွာမတည်ရန်ပုံကငေစီမံ

ွိန်းွို   ၂၀၁၉-၂၀၂၀   ဘဏ္ဍာ 

နှစ်ွ  စတင်ကောင်ရွွ်ခဲမ့ပီး ယခ ု

ပဉ္စမနှစ်စွ်ဝန်းတေင် စိုွ ပ်ျ ိုးကရး၊ 

ကမေးဖမူကရး၊   ေကရာင်းေဝယ် 

လုပ်ငန်းလုပ်ွိုင်သည့်   ေသင်း 

သား၊  ေသင်းသူ ၁၇၇ ဦးေတေွ် 

ကငေွျပ် ၄၀ ေသမ ၅ သန်း  ထုတ် 

ကချးကပးထားမပီး   စမီံွ န်ိးလပ်ုငန်း 

များ လည်ပတ်ကောင်ရွွ်လျွ် 

ရှိကြွာင်း စလင်းမမို့နယ်  ကွျး 

လွ်ကေသ    ြေံ့မြိုးတိုးတွ်ကရး  

ဦးစီးဌာနမှ    မမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးကမာင်ကမာင်သေင်ွ   ကဖပာဖပ၍ 

သိရသည်။              သန်းသန်းစိုး

 ေွာငံ  ဒီဇင်ဘာ ၃၁

ရှမ်းဖပည်နယ်(ကတာင်ပိုင ်း)  

ဓနု  ွိုယ်ပိုင်ေုပ်ချုပ်ခေင့်ရကေသ 

ရွာငံမမို့နယ်   ကွျးလွ်ကေသ 

ြေံ့မြိုးတိုးတွ်ကရး  ဦးစီးဌာနွ 

ဖမစိမ်းကရာင်ကွျးရွာ  စီမံွိန်း 

ေရင်းမကပျာွ်  လည်ပတ်ရန်ပုံ 

ကငေများ နဝမေက ိွမ် ထုတ်ကချး 

ဖခင်းွုိ  ယကန့နံနွ်ပုိင်းွ မမို့နယ် 

ဦးစီးမှူးနှင့်  တာဝန်ရှိသူများွ 

လင်းကဝးကွျးရွာေပ်ုစ ုပါယ်ွင်း 

ကွျးရွာ၌ ွျင်းပခဲ့သည်။ 

ကရှးဦးစော ရွာငံမမို့နယ်   ကွျး 

လွ်ကေသြေံ့ မြိုးတုိးတွ်ကရး  ဦးစီး 

ဌာန မမို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးသန်ိးဖမတ် 

ထိုွ်ွ    ပါယ်ွင်းကွျးရွာရှိ 

ရပ်မိရပ်ြများ၊ ဖမစိမ်းကရာင်  ကွျးရွာ 

စီမံွိန်း ေသင်းသား၊ ေသင်းသူ 

များနှင့က်တေ့ေုံွ ာ လည်ပတ်ရန်ပု ံ

ကငေများ ထုတ်ကချးရဖခင်း၏ ရည် 

ရွယ်ချွ်များနှင့် ေွျ ိုးကွျးဇူး 

များွို ရှင်းလင်းကဖပာြွားသည်။

ေွ်လွ်၍       စီမံွိန်း 

တာဝန်ခံနှင့်    ဝန်ထမ်းများွ 

စီမံွိန်း   ေကြွာင်းေရာများ၊ 

ေတိုးနူန်းနှင့်  ွာလသတ်မှတ် 

ချွ်များ၊   ကချးကငေထုတ်ကချးရာ 

တေင်  လိုွ်နာရမည့်   စည်းွမ်း 

သတ်မှတ်ချွ်များွို ရှင်းလင်း 

ကဖပာြွားမပီး  မမို့နယ်ဦးစီးမှူးွ 

ဖမစိမ်းကရာင်ကွျးရွာ   စီမံွိန်း  

လုပ်ငန်းေြေဲ့ဝင်များထံ  ေရင်း 

မကပျာွ် လည်ပတ်ရန်ပုံကငေများ 

လွှဲကဖပာင်းကပးေပ်ခဲ့သည်။

ထိုကနာွ်   တွ်ကရာွ်လာ 

ကသာ မမို့နယ်ေေင့် ဌာနေိုင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများနှင့်  ဖမစိမ်းကရာင် 

ကွျးရွာ စမီံွ န်ိးလပ်ုငန်းေြေဲ့ဝင် 

များွ ပါယ်ွင်းကွျးရွာရှိ စိုွ် 

ပျ ိုးကရး၊ ကမေးဖမူကရးနှင့် ေကရာင်း 

ေဝယ် လပ်ုွိင်ုမည့်ေသင်းသား၊ 

ေသင်းသူ ၁၂၃ ဦးွို   ေလုပ် 

ေွိုင် ေခေင့်ေလမ်းနှင့် မိသားစု 

ဝင်ကငေ တိုးပေားလာကစရန်၊ တစ်နိုင် 

တစ်ပိုင် ကမေးဖမူကရးလုပ်ငန်းများ 

တိုးချဲ့ကောင်ရွွ်နိုင်ကစရန် ရည် 

ရွယ်၍ ေရင်းမကပျာွ်လည်ပတ် 

ရန်ပုံကငေွျပ်  ၆၅၆  သိန်း ထုတ် 

ကချးကပးခဲ့ကြွာင်း သိရသည်။

ဝမာင်ခိုင်

မန္တဝလး ချမ်းခမသာစည်မမို့နယ် ကန်ဝတာ်ကကီးကန်ပတ်လမ်းေိှ 

ဇီေိတဒါနသံဃာ့ဝေးရုံ ကကီးတွင ်   အလှူေ ှင ်  အမေပူေမမို့ဝန 

ဦးထွန်းစိန်မိသားစုက ဝေးပဝဒသာပင်အတွက် အလှူဝငွကျပ် 

၃၀၀၀၀၀ လှူဒါန်းော ေွမ်းကွမ်းအတွင်းဝေးမှူး ဦးေဏ္ဏက လက်ခံ 

ေယူစဉ်။ကသာမမို့နယ်တွင် ယခုနှစ် လောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
လမမလထာက်ပဲ ၁၃၉၇၄ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းမပီးစီးမပီမဖစ်

စေင်းမမို့နယ် ရွာတန်းရှည်လကျးရွာ၌ လကျးရွာမတည်ရန်ပုံလငွစီမံကိန်း
VRFP ေုပ်ငန်းလောင်ရွက်လနမှု ကွင်းေင်းစစ်လေး

လမာ်ေမမိုင်ကျွန်းမမို့နယ်မှ ရန်ကုန်လေးကွက်သို့ နိုဝင်ဘာေအတွင်း 
ကျားပျစံပါးတင်းလရ ၈၀၀၀၀ ထိတင်ပို့လရာင်းချနိုင်ခဲ့     

ဝမာ်လမမိုင်ကျွန်း  ဒီဇင်ဘာ ၃၁

ဧရာဝတီတိုင်းကေသကွီး ကမာ်လမမိုင် 

ွျွန်းမမို့နယ်မှ   ရန်ွုန်ကေးွေွ်သို့ 

နိုဝင်ဘာလေတေင်း ွျားပျစံပါးတင်းကရ 

၈၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ကရာင်းချနိုင်ခဲ့ကြွာင်း 

ကမာ်လမမိုင်ွျွန်းမမို့နယ်မှ    ေန်စပါး 

ကရာင်းဝယ်ကရးပေဲရုံပိုင်ရှင် ကေါ်မာမာလေင် 

ွ ကဖပာဖပသည်။ 

ကမာ်လမမိုင်ွျွန်းမမို့နယ်မှ ရန်ွုန် 

ကေး ေွွ သ်ို ့မပီးခဲသ့ည့ ်ကောွ်တိဘုာလ 

တစ်လေတေင်းွ  ွျားပျစံပါး   ေမျ ိုး 

ေစားတင်းကရ ၆၂၀၀၀ ထိသာ   တင်ပို့ 

ကရာင်းချနိုင်ခဲ့မပီး နိုဝင်ဘာ ၁ ရွ်မှ ၃၀ 

ရွ်ထ ိ ွ ျားပျစံပါးေမျ ိုးေစား တင်းကရ 

၈၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ကရာင်းချနိုင်ခဲ့ကြွာင်း 

သိရသည်။ 

''နိုဝင်ဘာလေတေင်း  ွျားပျစံပါး 

တင်းကရ ၈၀၀၀၀ ထ ိရန်ွုန်ကေး ေွွ ်ွ ို

တင်ပို့ကရာင်းချခဲ့ရပါတယ်။  ကမာ်လမမိုင် 

ွျွန်းမမို့ွကန စပါးကတေေန်ကတေနဲ့ေဖခား 

လယ်ယာထေွ်ွုန်ကတေွို  ရန်ွုန်ကေး 

ွေွ်ွို  ေများေုံးတင်ပို့ကရာင်းချပါ 

တယ်။ ွ ျားပျစံပါးေမျ ိုးေစားွ ေကချာ 

ေုပ်စုထဲမှာပါတဲ့ စပါးေမျ ိုးေစားဖြစ် 

ပါတယ်။  ေဲေီစပါးကတေွို   ရန်ွုန်ကစျး 

ွေွ်ွ    ဝယ်ယူမှုများကနလို့ ေကရာင်း 

ေဝယ်ကွာင်းခဲတ့ာဖြစ်ပါတယ်။  ွ ျားပျ ံ

စပါးေမျ ိုးေစားွို ရန်ွုန်ကေးွေွ်ွ 

ေခုလထဲမှာ   ေများေဖပားဝယ်ယူြို့ 

ချတိ်ေွ်မှုကတေ  ရှိကနပါတယ်။   ေဖခား 

စပါးကတေနဲ့ယှဉ်ရင်မပီးခဲတ့ဲ ့တစ်လေတေင်း 

မှာကွာ လတ်တကလာေကနနဲ့ပါ ွ ျားပျ ံ

စပါးေမျ ိုးေစားွ ေကရာင်းေဝယ်ပိဖုြစ် 

ကနပါတယ်''ဟ ုကမာ်လမမိုင်ွျွန်း မမို့နယ် 

မှ ေန်စပါးကရာင်းဝယ်ကရး ပေဲရုံပိုင်ရှင် 

ကေါ်မာမာလေင်ွ ကဖပာဖပသည်။ 

ကမာ်လမမိုင်ွျွန်းမမို့နယ်မှ  ရန်ွုန် 

ကေးွေွ်သို့ နိုဝင်ဘာလေတေင်း တင်ပို့ 

ကရာင်းချခဲ့သည့် ွျားပျစံပါးေမျ ိုးေစား 

တင်းကရ ၁၀၀ လျှင် ကငေွျပ် ၂၂၅၀၀၀၀ 

ထကိပါွ်ကစျးရိှကြွာင်း၊ ေေိပုါ စပါးများ 

ေကရာင်းေဝယ် ကွာင်းလာသည့်ေတေွ ် 

ကတာင်သူများ၊ ွုန်သည်များ၊ ွုန်တင် 

ွုန်ချလုပ်သားများ  ေေင်ကဖပလျွ်ရှိ 

ကြွာင်း သိရသည်။      ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း



 လညာင်ရမ်းကကီးသမီးလကျာက်စာ

ဝညာင်ေမ်းကကီးသမီးဝကျာက်စာဝတွ့ေှိခဲ့သည့် ထီးလိုမင်းလိုဘုေား

လမာင်သာ(လရှးလောင်းသုလတသန)
စာမျက်နှာ ၄ ၁-၁-၂၀၂၅

ပုင်္ံကခတ်တေင် ဘုရင်များနှင့် ဘုရင့်မိသားစုဝင် 

များကရးထိုးခဲ့သည့် ကွျာွ်စာများတေင် ကညာင်ရမ်း 

ကွီးသမီးကွျာွ်စာသည် ထင်ရှားကသာ    ေလှူ 

မှတ်တမ်းကွျာွ်စာတစ်ချပ်ဖြစ်သည်။

ကညာင်ရမ်းကွီးသမီးသည်      ပုင်္ံဘုရင်နရပတိ 

စည်သူ (ခရစ်နှစ် ၁၁၆၅-၁၂၁၁)၏သားကတာ် ွ ဂွသူ 

၏မိြုရားဖြစ်သဖြင့် နရပတိစည်သူ၏ ကချွးမကတာ် 

ဖြစ်သည်။ နရပတိစည်သူတေင်  မိြုရားကဖခာွ်ပါး 

ရိှသည့ေ်နွ်   ဦးကောွ်ပန်းမြိရုားနှင့ ် သားကတာ် 

သုံးပါးထေန်းွားခဲ့ရာ    ွ ွဂသူသည်      ေငယ်ေုံး 

သားကတာ်ဖြစ်သည်။

ဘုရင့်သားကတာ်   ွွဂသူသည်      သွ္ကရာဇ် 

၆၀၄ ခု  နတ်ကတာ်လေုတ် ၁၄ ရွ်  ၁၂၄၂ ခုနှစ် 

ေဇီင်ဘာ ၂၂ ရွ်တေင်   နတ်ရွာစခံဲသ့ည်။    ွ ဂွသ၏ူ 

မြုိရား      ကညာင်ရမ်းကွီးသမီးသည်      ခင်ပေန်းနတ်ရွာ 

စံမပီး       သုံးရွ်ေြွာတေင်     သခင်မဟာွဿပ 

ကွျာင်းသို ့  လယ်လပ်ုသားွျွန်      ၁၅၂   ကယာွ်ွိ ု

လှူွာ     ကွျာွ်စာတိုင်နှစ်တိုင်ွို    ကရးထိုး 

စိုွ်ထူခဲ့သည်။   ကညာင်ရမ်းကွီးသမီးကွျာွ်စာ 

သည်       ခင်ပေန်းသည်    ွ ွဂသူနှင့်ေတူကနခဲ့သည့် 

ကနရာတေင် တည်ကောွ်လှူေါန်းခဲ့သည့်    ေိမ်ရာ၊   

ကွျာင်းနှင့် ွွဂသူမိခင်၏ေစ်မကွီး၏ ေိမ်ကနရာ 

တေင်   တည်ကောွ်လှူေါန်းခဲသ့ည့ ်  ေမ်ိရာကွျာင်း 

တို့ွ ိေုစေဖဲပုလျွ်      ေမ်ိရာကွျာင်းကွျာွ်စာဟ ု

လည်း ထင်ရှားခဲ့သည်။

ကညာင်ရမ်းကွီးသမီးသည်   ေေိုပါကွျာွ်စာ 

တိုင် နှစ်တိုင်ွို   ပုင်္ံ၊   မင်းနန်သူရွာရှိ ေနန္တသူ၏ 

ကလးကထာင့်ွန်ကဖမာွ်ဘွ်ရှိ      ေကောွ်ေေုံ 

ေမှတ်  (၅၀၆)   တေင်စိုွ်ထူခဲ့မပီး    ွုန်းကဘာင် 

ကခတ်         ြေုမံင်းလွ်ထွ်တေင်        ရှင်ပင် ကြာဓဘိရုား 

သို့ကရာွ်ရှိခဲ့ကြွာင်းနှင့်         ေနန္တသူေည်ခဲ့ကသာ  

ကလးကထာင့်ွန်သည်     ကလးမျွ်နှာကွျာင်း၏ 

ေကရှ့ကတာင်ဘွ်တေင်တည်ရှိ၍     မင်းနန်သူရွာရှိ      

ယခနှုစ်ေင့်ွ န်ဖြစ်ကြွာင်း   ကရးှဖမန်မာကွျာွ်စာ 

ကလ့လာချွ်စာေုပ်တေင်  ကြာ်ဖပထားသည်။    ပုင်္ံ 

ကစတီပုထိုးေမှတ် (၅၀၆) သည်      မင်းနန်သူရွာရှိ   

ေကနာွ်ွဿပဘုရားဖြစ်၍  ရှင်ပင်ကြာဓိဘုရား 

သည်    ကညာင်ဦးဖပည်သူ့ကေးရုံကဖမာွ်ဘွ်တေင်     

တည်ရိှသည့ ် ပငု်္ကံစတပီထုိုးေမှတ် (၁၂၂) ဖြစ်သည်။

 ဦးမငိမ်းကမာင်၏ ကရှးကဟာင်းဖမန်မာကွျာွ်စာ

များစာေုပ်တေင်မူ ကညာင်ရမ်းကွီးသမီး ကွျာွ်စာ 

တိင်ုနှစ်ခုွ ိ ုထီးလိမုင်းလိဘုရုား၏ ေကနာွ်ကဖမာွ် 

ဘွ် ကပ ၈၀၀ ခန့် ၊ ဘရုားမခ်ုငူ်္ေတေင်း ကဖမာွ်ဘွ် 

ေုတ်နံရံနှင့် ွပ်လျွ်ကနရာနှင့် ကတာင်ဘွ်နံရံ   

နှင့်ွ ပ်လျွ်ကနရာမှ    တစ်ချပ်စ ီ   ကတေ့ရိှခဲက့ြွာင်း 

ကြာ်ဖပထားသည်။ ယခေုခါတေင် ကညာင်ရမ်းကွီးသမီး 

ကွျာွ်စာနှစ်ချပ်ွို ပုင်္ံကရှးကဟာင်းသုကတသန 

ဖပတိုွ်တေင် ထိန်းသိမ်းထားသည်။

အလှူမှတ်တမ်းဝကျာက်စာ 

ကညာင်ရမ်းကွီးသမီးကွျာွ်စာ နှစ်ချပ်ေနွ် 

ကဖမာွ်ဘွ်ကွျာွ်စာချပ်သည်    နှစ်မျွ်နှာထိုး 

ကွျာွ်စာဖြစ်၍ စာကြွာင်း ၂၉ ကြွာင်း ကရးထိုး 

ထားသည်။ ကတာင်ဘွ်ကွျာွ်စာတေင်   မျွ်နှာ 

တစ်ြွ်ကရးထုိးထားမပီး စာကြွာင်းကရ    ၃၄  ကြွာင်း 

ပါရှိသည်။

ကွျာွ်စာနှစ်ချပ်လုံးတေင် ကွျာွ်စာကရးထိုး 

သည့်ရွ်ွို သွ္ကရာဇ် ၆၀၄ ခု၊ ပိသျွ်နှစ်၊ ဖပာသို 

လေန်း ၃ ရွ် တနင်္ဂကနေကန့ဟု ကရးထိုးထားသည်။ 

ကဖမာွ်ဘွ်ကွျာွ်စာတေင်    ွွဂသူွေယ်လေန် 

သည့်ရွ်ွို သွ္ကရာဇ် ၆၀၄ ခု၊   နတ်ကတာ်လေုတ် 

၁၄ ရွ် ြွာသပကတးကန့၌ ေတိုသ့ခင် မင်းွ ဂွသ ူ

ပျကံတာ်မူ၏၊ ပျကံတာ်မူမပီဟု   ကရးထိုးခဲ့သည်။ မိမိ 

ွိယ်ုတိင်ုွိလုည်း     ေတိုသ့ခင်မင်းမယား   ကညာင် 

ရမ်းကွီးသမီးဟု ကြာ်ဖပခဲ့သည်။

ေလှူရှင်သည် မမိလှိူရဖခင်း၏ ရည်ရွယ်ချွ်ွိ ု

"ေတည်မဲ့ကသာတရားွို   ထိတ်လန့်၍၊    မိမိလင် 

နတ်ရွာလားကသာမင်းွိုဖမတ်နိုးစောဖြစ်၍၊    ဘုရား 

တရားသဃံာွိရုည်၍၊ ေရပ် ၃ ပါး သာသနာတည်ေံ"့ 

ဟူ၍ဟု ကရးထိုးခဲ့သည်။  သာသနာတည်ကစလိုသည့် 

ေရပ် သုံးပါးွို ကွျာွ်စာတေင်   တစ်ေွ်တည်း 

ကရးထိုးကြာ်ဖပထားရာ   ထိုသုံးကနရာသည်  ခင်ပေန်း 

သည် ွွဂသူနှင့်ေတူကနခဲ့သည့်  ေိမ်ရာကွျာင်း၊ 

သခင်မဟာွဿပကတာကွျာင်းနှင့်   မင်းမိကွီးေို 

ထွ်ဖပည့်သင်၏   ေိမ်ရာကွျာင်းတို့ဖြစ်ကြွာင်း 

ကွျာွ်စာတေင် ကရးထိုးခဲ့သည်။

ကညာင်ရမ်းကွီးသမီး    ကောွ်လုပ်လှူေါန်းခဲ့ 

သည့်    ကွျာင်သုံးကွျာင်းေနွ်     ပထမေိမ်ရာ 

ကွျာင်းကနရာသည်         ထီးလိုမင်းလိုဘုရား၏ 

ေကနာွ်ကဖမာွ်ဘွ်   ကပ    ၈၀၀   ေွောတေင် 

ရှိသည်။ ထိုကနရာသည်  ွ ွဂသူနှင့် ကညာင်ရမ်းကွီး 

သမီးကနထိုင်ခဲ့သည့်ကနရာဖြစ်၍      ထိုကနရာတေင် 

ကွျာင်းကောွ်လှူေါန်းသဖြင့်  ေိမ်ရာကွျာင်းဟု 

ေမည်တေင်ခဲ့သည်။

ေုတိယေိမ်ရာကွျာင်းသည် ကရှေစည်းခုံကစတီ၏ 

ကတာင်ဘွ်နှင့ ်င်္ကူဖပာွ်က ီွးဘရုား၏ ကဖမာွ်ဘွ် 

တေင်တည်ရှိကသာ    တန်ကောင်းဘုရားေနီးတေင်ရှိ 

သည်။ ထိုကနရာသည် မင်းသားွွဂသူ၏ မိခင်၏ 

ေစ်မကွီး(မင်းမိကွီး)ဖြစ်ကသာ       ေိုထွ်ဖပည့် 

သင်၏ေိမ်ကနရာတေင်   ကောွ်လုပ်လှူေါန်းသည့် 

ကွျာင်းဖြစ်သဖြင့်   ေိမ်ရာကွျာင်းဟုပင်   ေမည် 

တေင်ခဲ့သည်။

သခင်မဟာွဿပကတာကွျာင်းသည် မင်းနန် 

သူရွာကဖမာွ်ပိုင်းရှိ     ေကနာွ်ွဿပဘုရား၏ 

ကနာွ်  ကတာင်ဘွ်တေင်ရိှသည်။ ေကနာွ်ွဿပ 

ဘုရားသည်    ပုင်္ံကစတီပုထိုးေမှတ်(၅၀၇)   ဖြစ်၍ 

ထိုကနရာတေင်      ကွျာင်းကောွ်လုပ်လှူေါန်းခဲ့ 

သဖြင့ ်သခင်မဟာွဿပကတာကွျာင်းဟ ု ေမည် 

တေင်ခဲ့သည်။ 

ထိုကွျာင်းသုံးကွျာင်းွို ကတာကွျာင်း၊ ေိမ် 

ကွျာင်းနှင့်        ငါးမျွ်နှာကွျာင်း(တ်ဝ်ကွောင်၊ 

ဤမ်ကွောင်၊  ငါမျွ်နှာကွောင်)ဟု ကွျာွ်စာတေင် 

ကရးထိုးခဲသ့ည်။ ကွျာင်းသုံးကွျာင်းွိတုည်ကောွ် 

မပီးကနာွ် ကွျာင်းရှိ ဘုရား၊ တရား၊ သံဃာေတေွ် 

လယ်ကဖမနှင့် ွျွန်များွိုပါ လှူေါန်းခဲ့သည်။

ဝခမာက်ဘက်ဝကျာက်စာ

ကညာင်ရမ်းကွီးသမီး၏ ကွျာွ်စာနှစ်ချပ်တေင် 

ကဖမာွ်ဘွ်ကွျာွ်စာွို   နကမာတဿ    ဘင်္ဝ 

ကတာ ေရဟကတာ သမ္မာသမ္ဗုေ္ဓဿ ဟူသည့်ဘုရား 

ရှိခိုးစာွို ပထမေုံးကရးထိုးထားသည်။  ထို့ကနာွ် 

ကွျာွ်စာကရးထိုးသည့်ရွ်ွို   ဦးစောမကြာ်ဖပဘဲ 

ခင်ပေန်းဖြစ်သူ      ွွဂသူ     နတ်ရွာစံသည့်ရွ်ွို 

မှတ်တမ်းဖပုခဲ့သည်။

 ခင်ပေန်းနတ်ရွာစံမပီး   သုံးရွ်ကဖမာွ်ကန့တေင် 

ေလှူဖပုခဲ့ပုံွို   စာကြွာင်းကရ ၈ ထိ  ကရးထိုးထား 

သည်။ ထို့ကနာွ် ခင်ပေန်းသည်နှင့်ေတူကနခဲ့သည့် 

ေိမ်ရာ၌  ကောွ်လုပ်သည့်ကွျာင်းနှင့်   ရတနာ 

သုံးပါးွိလှုူကသာ လယ်စာရင်းွိ ုကြာ်ဖပထားသည်။ 

ထိုလယ်ကဖမ စာရင်းနှင့်ပတ်သွ်၍   ေကမေေွ်ခံရ 

ကသာ ကဖမ၊ ကရှေ၊ ကငေရတနာများကရာင်း၍ရကသာကဖမ၊   

ေတိုးေရင်းပေားရကသာကဖမ စသဖြင့်ကြာ်ဖပခဲ့သည်။ 

ထိသုိုက့ရးထိုးဖခင်းသည်   ကနာင်ေခါ၌    လယ်ကဖမနှင့် 

ပတ်သွ်သည့်       ေရှုပ်ေကထေးဖပဿနာများ    

မကပါ်ကပါွ်ကစရန်   မှတ်တမ်းတင်ခဲ့ဟန်ရှိကြွာင်း 

ယူေြွသည်။ 

စည်သူမင်းွ   ွ ဂွသူွိုကပးခဲ့သည့်   ခန်တီး 

လယ် ပယ် ၂၀၀၊     ွွဂသူမယား(ကညာင်ရမ်းကွီး 

သမီး)၏ကရှေွို      သခင်မင်းလှယူမပီး    ကရှေြိုးကပး 

ကသာ  ကခါင်နန်မုရင်းလယ်  ပယ် ၁၀၀၊ ကွျာင်းသို့ 

လှူထားသည့်ကလှွ ိ ု ွ ဝရစသ်ား ဘကထေးကတာ်ွ 

ဝယ်ယူမပီး   ကလှြုိးကပးကသာ   ပန်တင်လယ်   ၆ ဟု 

ကရးထုိးခ့ဲသည်။

စည်သူမင်းွ      သခင်ကညာင်ရမ်းကွီးမယား 

(ကညာင်ရမ်းကွီးသမီး၏မခိင်)ွိကုပးကသာ ပင်တင်လ ဲ

လယ်များေနွ် မိမိေတေွ်ရရှိကသာ ပယ် ၂၀၀၊ 

ကွျာင်းသို့လှူထားကသာ       ေင်ေယန်ဖြည်ွို 

ဖပည်သူကွီးဝယ်ယူသည့်  ေင်ြိုးဖပည်လယ် ၅၀ ဟု 

ကြာ်ဖပခဲ့သည်။ ဖပည်သူကွီးသည်   ငစုံနှင့်    ငရန် 

ပန်ုွန်သဖြင့ ်    စစ်ဖြစ်ရာတေင်ေသုံးဖပုရန်    ေင် ိွ ု

ဝယ်ယူဖခင်းဖြစ်ကြွာင်း ိွုလည်း        ရှင်းလင်း 

ထားကသးသည်။

ေွ်လွ်၍ ွျစောမင်းကွီးွ ွွဂသူွိုကပး 

သည့် ကွိုင်သရည် လယ်ပယ် ၂၀၀၀ ေနွ် ပယ် 

၁၀၀၀ ွို ကညာင်ရမ်းကွီးသမီးွ ကွျာင်းသို့လှူ 

ခဲ့သည်။ ကညာင်ရမ်းကွီးသမီးသည် လယ်များေဖပင် 

ဥယျာဉ်ကဖမများွိလုည်းလှူေါန်းခဲရ့ာ လှူေါန်းမှုေစစု ု

လယ်နှင့် ဥယျာဉ်ကပါင်းသည် ပယ် ၁၇၁၀ ဖြစ်သည်။

ကွျာွ်စာ စာကြွာင်း ၂၁ မှ ၂၈ ထိ လယ် 

ကဖမခေဲကဝမှုွိုကရးထိုးထားရာ ခန်တီးလယ် ၁၀ ပယ် 

နှင့ ် ကခါွ န်န် လယ် ၁၀ ပယ်ွိ ု ဘရုားတရားသဃံာွိ ု

လုပ်ကွျွးကသာသူ၊ ရဟန်းသံဃာတို့ွို သင်ြွား 

တတ်ကသာသူ၊ ဤ ေိမ်ရာကွျာင်း၌   ကွျာင်းထိုင် 

ပုင်္္ဂိုလ်၏ေမိန့်ွို  နာခံကသာသူဟူသမျှ      ေမှုွိစ္စ 

လပ်ုွိင်ုကောင်ရွွ်မှုေကပါ်မတူည်၍စားကစ၊ ေဖပစ် 

မရှိဟု ကရးထိုးခဲ့သည်။

မိမိလှူေါန်းသည့် လယ်နှင့် ွျွန်များေားလုံးွို 

ကထရသခင်(ကွျာင်းထိုင်ပုင်္္ဂိုလ်)သာလျှင် ေုပ်စိုးပါ 

ကစဟ ုေပ်နံှခဲသ့ည်။  ကွျာင်းတေင် စာသင်သား  ခနုစ် 

ကယာွ်ရှိ၍ မိမိလှူေါန်းသည့်   လယ်နှင့်ွျွန်များ 

ေနွ် လယ်တစ်ပယ်ွို ဖြစ်ကစ၊ ွျွန်တစ်ကယာွ် 

ွိဖုြစ်ကစ လယုွ်စားကသာွ်၊ နိင်ုထွ်ြျွ်ေီးသ ူ

ေတေွ် ွျနိ်စာေိုခဲ့သည်။

လုစားကသာသူ၊ နိုင်ထွ်ြျွ်ေီးကသာသူသည် 

ဘန်ုးမကွီးပါကစနှင့်၊ ေသွ်မရှည်ပါကစနှင့် စသဖြင့် 

များစောကသာ ွျနိ်စာသင့်၍ ဦးကခါင်းထားရာမသိ၊ 

ပျွ်စီးဖပုန်းတီးပါကစ၊ နှစ်မွူး လမဖပန်ကွီးစောကသာ 

ကဘးသင့ပ်ါကစဟ ုကရးထိုးခဲမ့ပီး ကနာွ်ေုံးစာကြွာင်း 

တေင် ရတနာသုံးပါးွို   ေကရးေရာယူကသာသူွား 

ငါကပးကသာ ေဖုမတ်သုံးပါးရ၍ နြိ္ဗာန်ဖပည်ကရာွ်ကစ 

ကသာဝ်ဟု ေေုံးသတ်ထားသည်။

 ဝတာင်ဘက်ဝကျာက်စာ

ကညာင်ရမ်းကွီးသမီး၏ကတာင်ဘွ်ကွျာွ်စာ

တေင် နကမာြေု္ဓါယ၊ ဓမ္မာယ၊ သဃဂာယာတဟိ ုေစချ၍ီ  

သွ္ကရာဇ် ၆၀၄ ခု၊ ပိသျွ်နှစ်၊ နတ်ကတာ်လေုတ် 

၁၄ ရွ်   ြွာသပကတးကန့တေင်   သခင်မင်းွ ဂွသ ူ

မယား   ကညာင်ရမ်းကွီးသမီး   သာသနာတည်သကရွ့ 

ဤေိမ်ရာကွျာင်း၊   ဘုရားတရားသံဃာရတနာ 

သုံးပါးွိ ု  လှူကသာွျွန်ွားဟကုရးထိုးမပီး လှူေါန်း 

သည့် ွျွန်ေမည်စာရင်းွို ကြာ်ဖပခဲ့သည်။

ထိုွျွန်များတေင်  ပန်းပေတ်၊   ပန်းတိမ်၊   ပန်းချ၊ီ 

စာကရး၊   နေားထိန်း၊    ခဝါသည်၊   သစ်ေေတ်ွျွန်၊ 

သစ်ကတာင်ွျွန်စသည့် ွျွန်ေမျ ိုးမျ ိုးပါဝင်ခဲ့သည်။ 

ထူးဖခားသည့်ွျွန်ေမည်များသည်      ငွမ်းယံ 

(ွမ်းကဖခ တဝိုွ်တေင်ကနသူ)၊       ဦးငြီး(ငဦးဖပည်း၊ 

ကခါင်းတုံး)၊ ငကခါင်းတုံး(ေံပင်၊ ေံထုံးမရှိသူ)စသည့် 

ေမည်များပါရှိသည်။  ွျွန်စာရင်းတေင် ပန်းေမည် 

ကပးထားသည့ ်ြွွ်ရုံး၊ ကခါင်ရန်း စသည့ေ်မည်များ 

လည်းပါရှိသည်။

ဤကွျာွ်စာတေင်လည်း    ွျနိ်စာွိုကရးထိုး 

ထားရာ  ကဖမာွ်ဘွ်ကွျာွ်စာတေင် ကရးထိုးထား 

သည့် ွျနိ်စာထွ်ပိုမိုဖပင်းထန်ွာ စာကြွာင်းကရ 

၂၇ မှ ၃၂ ထိ ရှည်လျားခဲ့သည်။

ငါ့ေကေေလည်းကွာင်း၊    ငါ့ခင်ပေန်း၏ေကေေ 

လည်းကွာင်း၊ ဖပင်ပလလူည်းကွာင်း၊ ရဟန်းလည်း 

ကွာင်း၊   လူလည်းကွာင်း၊    မိန်းမလည်းကွာင်း၊ 

ကယာွ်ျားလည်းကွာင်း၊ လုစားတတ်ကသာ နိုင့ ် 

ထွ်မူလတ်ကသာသူွို       လူတေင်ဘုန်းမကွီးကစ၊ 

ေသွ်မရှည်ကစသတည်း။     မင်းကဘးသင့်ကစ 

သတည်း။ မီးကဘး၊ ကရကဘး၊   မိုးကွိုးပုေိန်ကဘး၊ 

ေင်ကဘး၊ ဖမင်းကဘး၊ ကခမကဘး၊ သစ်ွျား၊ လူဝံကဘး၊ 

သမားွ၍ု မတတ်ရာကသာ ေနာကဘး ကွီးစောသင့၍် 

ကသလတ်ကစသတည်းဟု ွျနိ်ေိုခဲ့သည်။

   စာမျက်နှာ ၅ သို့ á



၁-၁-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၅

“ေက်နက်ကိင်ုအကကမ်းဖက်လသာင်းကျန်းသမူျားအလနမဖင့် ၎င်းတို ့ အဓမ္မဝင်လရာက်လနထိင်ုလနသည့မ်မို့ရွာများ၌  တပ်မလတာ်၏တန်မပန်ထိုးစစ်ေင်မှုများကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် မပည်သတူို၏့ 

လနအိမ်အလောက်အအုံများ၊ အရပ်ဘက်အုပ်ချုပ်မှုေိုင်ရာအလောက်အအုံများကို အသုံးမပုမခင်း၊ အမပစ်မဲ့မပည်သူေူထုကို ေူသားတံတိုင်းအမဖစ်အသုံးမပုနိုင်လရး ယာယီလနရပ်စွန့်ခွာလနရသူ 

များကိ ုမပန်ေည်လနထုိင်ရန်ေဲွလောင်စည်းရံုးမခင်း၊ အတင်းအဓမ္မေသူစ်စလုောင်းမခင်းများကိေုပ်ုလောင်ေျက်ရိှလကကာင်း၊ တပ်မလတာ်အလနမဖင့ ်နိင်ုငလံတာ်၏ အချုပ်အမခာအာဏာကိ ုမမဖစ်မလန 

ကာကွယ်လစာင့်လရှာက်သွားမည်မဖစ်မပီး အေိုပါေက်နက်ကိုင်အကကမ်းဖက်လသာင်းကျန်းသူများ၏ သတင်းရရှိမှုနှင့် အလမခအလနအရပ်ရပ်အလပါ်မူတည်၍ ေိုအပ်သေိုတုံ့မပန်လောင်ရွက်သွား 

မည်မဖစ်သမဖင့်  ၎င်းတို့အဓမ္မဝင်လရာက်လနထိုင်ေျက်ရှိသည့်   မမို့ရွာများရှိမပည်သူများအလနမဖင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချမှုမခံရလစလရးနှင့်   လဘးကင်းေုံခခုံ မှုရှိလစလရးတို့အတွက်  သတိမပုကကရန် 

ေိုအပ်လကကာင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရွ်တေင် နိင်ုငကံတာ်စမီေံပ်ုချုပ်ကရးကွာင်စဦ ္ွကဋ္ဌ နိင်ုငကံတာ်ဝန်ကွီးချုပ် ြိလ်ုချုပ်မှူးက ီွးမင်းကောင်လှိုင် ရှမ်းဖပည်နယ် ေစိုးရေြေဲ့ဝင်များ၊ ဖပည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

ေေင့် ဌာနေိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများေားကဖပာြွားသည့် ေမှာစွားမှကွာွ်နုတ်ချွ် ) 

ေက်နက်ကိုင်အကကမ်းဖက်လသာင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံရလစလရးနှင့် 
လဘးကင်းေုံခခုံ မှုရှိလစလရးတို့အတွက် သတိမပုကကရန်ေိုအပ်

 -  ကောင်းနှင့်ေတူ ကေးကစကြွာင်း

  ကဘးဘယာေကပါင်း ေကဝးခော၊

  နှစ်သစ်မှာ နှုတ်ခေန်းေွ်လို့

  ညွှန်းြေဲ့ကမတ္တာ၊

  တို့ွမ္ဘာကွီး မငိမ်းချမ်းွာ

  စိမ်းလန်းဖြာ ဥယျာဉ်တို့၊

  ေန္တရာယ်ကတေ  ကဝးကစကြွာင်း

  ေုကတာင်းြွစို့။

 - မငိမ်းချမ်းကရး ပန်းတိုင်သို့

  လှမ်းွိုင်လို့ ကောင်ဖမင်ကစ၊

  သာရွာ ကွျးငှွ်တို့

  ကတးသံများကဝ၊

  ပေင့်ကသာပန်းတိုင်း လန်းပါကစ

  စခန်းဌာကန သာကစကြွာင်း၊

  ပန်းမျ ိုးစုံ တင့်တယ်လှလို့

  ပေင့်ြွေုကတာင်း။

 - ဥတုရာသီ မှန်ကစကြွာင်း

  မိုးကလကွာင်း ွန်ကရဖြာ၊

  စပါးေန်ေီ သစ်ဝါးတို့

  ကပါများလျှ ံွ ာ၊

  ြွာမျ ိုးစုံတို့ ွန်ေလယ်မှာ

  ရန်စေယ်ခော ြူးငုံပေင့်၊

  ြုေ္ဓသာသနာ ကနပမာကတာွ်လို့

  စိန်ကွျာွ်လိုတင့်။        ။

    ပန်းမာလာ

နှစ်သစ်ေုလတာင်းေုမ္မေင်းခရိုင်တွင် ယခုနှစ် လောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
မုန်ညင်းနှင့် ပန်းနှမ်း ၁၅၆၆ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းမပီးစီးမပီမဖစ်

ဟုမ္မလင်း ဒီဇင်ဘာ ၃၁
စစ်ွုိင်းတုိင်းကေသကွ းီ ဟုမ္မလင်း 

ခရိင်ုတေင်  ယခနှုစ်     ကောင်းသီးနံှ 

စိုွ်ပျ ိုးရာသီ၌        မုန်ညင်းနှင့် 

ပန်းနှမ်း ၁၅၆၆ ဧွထ ိ     စိုွ ပ်ျ ိုး 

မပီးစီးမပီဖြစ်ကြွာင်း ဟုမ္မလင်းခရုိင်  

စိုွ ပ်ျ ိုးကရးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ဟုမ္မလင်းခရုိင်တေင်    ယခုနှစ် 

ကောင်းသီးနှံ       စိုွ်ပျ ိုးရာသီ၌  

မန်ုညင်းနှင့ ် ပန်းနှမ်း   ၁၀၈၅ ဧွ 

စိုွ်ပျ ိုးရန်လျာထားမပီး   ယခုနှစ် 

ကောွ်တိုဘာလမှစတင်စိုွ်ပျ ိုး 

ခ့ဲရာ ယကန့ထိ ၁၅၆၆ ဧွ စုိွ်ပျ ိုး 

မပီးစီးမပဖီြစ်မပီး လျာထားဧွထွ်   

ပုိမုိစုိွ်ပျ ိုးနုိင်ခ့ဲကြွာင်း သိရသည်။

"မုန်ညငး်နဲ့ပနး်နှမး်ွုိ နှစ်စဉ် 

စိုွ်ပျ ိုးြွပါတယ်။   မုန်ညင်းနဲ့ 

ပန်းနှမ်းွို ေီေဖြစ် ေသုံးဖပုြွ 

သလိ ု   ကေးေဖြစ်လ ဲေသုံးဖပုြွ 

ပါတယ်။  ေီနှစ်    ကောင်းသီးနှံ  

စိုွ်ပျ ိုးရာသီမှာ   ဟုမ္မလင်းခရိုင် 

ေတေင်း  မန်ုညင်းနဲ့ပန်းနှမ်း ၁၀၈၅  

ဧွ  စိုွ်ပျ ိုးြို့လျာထားပါတယ်။    

ေီကန့ထိ  မုန်ညင်းနဲ့ ပန်းနှမ်း ၁၅၆၆ 

ဧွထိ စုိွ်ပျ ိုးမပီးစီးမပီဖြစ်ပါတယ်။   

မန်ုညင်းနဲ့ပန်းနှမ်း  စိုွ ပ်ျ ိုးမှုေကန 

နဲ့ လျာထားဧွထွ်  ပိမုိစုိုွ ပ်ျ ိုး 

နိင်ုခဲပ့ါတယ်"ဟ ု    ဟမု္မလင်းခရိင်ု   

စိုွ ပ်ျ ိုးကရးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ကေါ်စုစုကထေးွ ကဖပာဖပသည်။

ဟုမ္မလင်းခရုိင်တေင်   မမို့နယ် 

ေလုိွ် မုန်ညင်းနဲ့ပန်းနှမ်းစိုွ်ပျ ိုး

မပီးစီးမှုေကနဖြင့်   ဟမု္မလင်းမမို့နယ် 

တေင် မုန်ညင်း ၁၃၇၁   ဧ ၊ွ   ပန်းနှမ်း  

၁၄၆ ဧွ၊     မိုပိုင်းလေတ်မမို့တေင် 

မန်ုညင်း ၄၁ ဧွ၊ ပန်းနှမ်း ရှစ်ဧွ  

စစုကုပါင်း ၁၅၅၆ ဧွဖြစ်ကြွာင်း၊    

မမို့နယ်ေလိုွ  ်  လျာထားမှုေကန 

ဖြင့် ဟုမ္မလင်းမမို့နယ်တေင် မုန်ညင်း 

၉၄၅  ဧွ၊ ပန်းနှမ်း ၉၅ ဧွ၊ 

မိုပိုင်းလေတ်မမို့တေင်  မုန်ညင်းဧွ 

၄၀၊  ပန်းနှမ်း ငါးဧွ စုစုကပါင်း 

၁၀၈၅ ဧွဖြစ်ကြွာင်း သိရသည်။

ဟုမ္မလင်းခရုိင်တေင်   မုန်ညင်းနှင့်  

ပန်းနှမ်းစိုွ်ပျ ိုးမှုွို ေထေွ်နှုန်း 

ကွာင်းမေန်ကောင် စိုွ ပ်ျ ိုးနိင်ုပါွ   

ကေသတေင်း     စားသုံးေီြူလုံနိုင် 

သည့်ေဖပင်  ပိုလျှမံှုွိုကရာင်းချ 

နိုင်သဖြင့်    လူမှုစီးပေားဘဝများ   

ပိမုိြုေံ့မြိုးတိုးတွ်လာနိင်ုမည်ဖြစ် 

ကသာကြွာင့်  မန်ုညင်းနှင့ပ်န်းနှမ်း 

ွို  ယခုထွ်ပိုမိုစိုွ်ပျ ိုးနိုင်ကရး  

ကွိုးပမ်းကောင်ရွွ်ြွရမည်ဖြစ်   

ကြွာင်း ခရုိင်ဦးစီးမှူး ကေါ်စုစုကထေး 

ွ ကဖပာဖပ၍  သိရသည်။     (၂၀၆)

á Home Stay    ဝနထိုင်ပါ။     တစ်ကိုယ်ဝေသန့်ေှင်းဝေး၊   ဝနအိမ်နှင့် 

ပတ်ေန်းကျင်သန့်ေှင်းဝေးတို့ကို အဝလးထားဝောင်ေွက်ပါ။

á မြကာခဏထိဝတွ့ အသုံးခပုတဲ့  စားပွဲ၊ တံခါးလက်ကိုင်၊  ဖုန်း၊ 

ဝလကှားလက်ေန်း စသည်တိုက့ိ ုAlcohol ၇၀ ောခိင်ုနှုန်းပါ၀င်ဝသာ 

ပိုးသန့်စင်ဝေးေည်ခဖင့် မြကာခဏ ဝေးဝြကာပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ လရာင်္ါကူးစက်မှုမှ

ကာကွယ်နိုင်ရန်

á စာမျက်နှာ ၄ မှအေက်
ထိုထ့ွ်ပိ၍ု ကြွာွ်ြေယ်ကွာင်းသည့ ်ွ ျန်ိစာေဖြစ် ကသေးခေဲန် 

၍ကသကစသတည်း၊   ကသကသာ်   ေဝီစိငရဲကွီး၌ွျွ်ကစသတည်း၊ 

ဘုရားေဖြစ်လည်း မြူးကစသတည်း၊    ွုသိုလ်ွံြွမ္မာေကလျာွ် 

လူဖြစ်ဖငားတုံကသာ်လည်း နူကသာ၊ ဝဲကသာ၊ ွျ ိုးကသာ၊ ွန်းကသာ၊  

နားပင်းကသာ၊   ရူးကသာ၊ တုလီှံကသာ၊ ကဖခလွ်တိကုသာ၊ နားနှာကခါင်းတိ ု

ကသာ၊ ပုေိုးြွမ်းလည်တေင်ပတ်၍       ြုန်းကတာင်းစားကသာ်လည်း 

မစားရတတ်ကသာ လူမပိတ္တာလျှင်ဖြစ်ကစသတည်းဟု ကရးထိုးခဲ့သည်။  

ကဖမကွ ီးွမ္ဘာွား     ေထွ် လစုား ကသာသ ူ      ကောွ်ဖြစ်ပါကစ(ေဝစီိွ ျ 

ပါကစ)ဟု ကရးထိုးခဲ့သည်။      ွျနိ်စာကရးထိုးမပီးကနာွ် စာကြွာင်းကရ 

၃၂ မှ ၃၄ ေထိ ေုကတာင်းစာများကရးွာ    ကွျာွ်စာွို   ေေုံး 

သတ်ထားသည်။

 ဝကျာက်စာအဝေးအသား
ကညာင်ရမ်းကွီးသမီးကွျာွ်စာွိုကရးထိုးသည့် ပုင်္ံကခတ်ကနှာင်း 

ွာလတေင် ကွျာွ်စာပါ ဖမန်မာစာကရးထုံးသည် တည်မငိမ်ကနမပီဟု 

ေိနုိင်ုသည်။ ပငု်္ကံခတ်ကွျာွ်စာနှင့ ်မင်စာများတေင် ကတေ့ရကလ့ရိှသည့် 

ေတိုင်း   စာလုံးေပိုထည့်သည့်   ကရးဟန်များေဖြစ်    စာပါ(စပါး)၊  

မ ေစ်ြသွ်(ကဖမာွ်) စသည်တို့ွ ိ ု    ကတေ့ရိှရသည်။  ထူးဖခားကသာေသုံး 

ေဖြစ် ေင်းရဲွိူ ေဖငယ်၊ ပုေိုးြွမ်းွို   ပုေိုဝ်ခခံဟုကတေ့ရှိရသည်။    

နိင်္္ဂဟိတ်နှင့် မသတ်သည်    ေသံတူကရးထုံးဟုယူေဟန်ွို    ချသံာ 

(ချမ်းသာ)၊ စည်စိံ(စည်းစိမ်)ဟုကရးထိုးခ့ဲကပသည်။   ထို့ေတူ   နှစ်မွူး 

လဖပန်ဟူသည့်ေသံုးသည်   ယခုချွ်ချင်းဟုေဓိပ္ပာယ်ရိှ၍   ဦးကခါင်းထား 

ရာမရိှဟသူည့ေ်သုံးသည် ကခါင်းချစရာကနရာမရိှဟ ုေိလုိဖုခင်းဖြစ်သည်။

ကညာင်ရမ်းကွီးသမီးကွျာွ်စာ     ေကရးေသားစွားကဖပသည် 

ရှင်းလင်းလေယ်ွူ၍ ေလှူရှင်၏ခံစားချွ်ွိုကပါ်လေင်ကောင် ကရးထိုး 

နိုင်သွဲ့သို့ တစ်စတစ်စ တိုးတွ်ြေံ့မြိုးလာသည့် ဖမန်မာစာကဝါဟာရ 

များွို သွ္ကရာဇ် ၆၀၄ ခုနှစ်တေင် ကရးထိုးခဲ့သည့် ဤကွျာွ်စာတေင် 

ထည့်သေင်းကရးထိုးခဲ့သည်။     ကညာင်ရမ်းကွီးသမီးကွျာွ်စာသည် 

ေလှူမှတ်တမ်းတစ်ခပုင်ဖြစ်ကသာ်လည်း ကြွာွ်ြေယ်ွျန်ိစာများဖြင့် 

မမိေိလှူွိ ုကဘးရန်ေကပါင်းမှွာ ေွယ်တားေီးခဲဖ့ခင်းသည် ပငံု်္ကခတ် 

၏ ေလှူဓကလ့တစ်ခုဟု သုံးသပ်နိုင်ခဲ့ကပသည်။

ကိုးကား
- ဝေှးဝဟာင်းခမန်မာဝကျာက်စာများ၊ ဒုတိယတွဲ(ဦးမငိမ်းဝမာင်)
- ဝေှးခမန်မာဝကျာက်စာဝလ့လာချက် အတွဲ(၁)(နီတွတ်)



စာမျက်နှာ ၆  ၁-၁-၂၀၂၅

မြောက်ကိုရီးယားမေါင်းမောင် ကင်ဂျုံအန် ရုရှားသေ္မတထံ
၂၀၂၅ ေုနှစ် နှစ်သစ်ကူးေုမတာင်းသဝဏ်လွှာမေးေို့

ပြုံယမ်း ဒီဇင်ဘာ ၃၁ 

ရုရှားနှင့်  မြောက်ကိုရီးယား 

ကကား ဘက်မေါင်းစုံေဟာဗျူဟာ 

ေိတ်ဖက်ဆက်ဆံမရးကို     ဆက် 

လက်ြေှင့်တင်ေည်    ြဖစ်မကကာင်း 

မြောက်ကိုရီးယား    မေါင်းမဆာင် 

ကင်ဂျုံအန်က ဒီဇင်ဘာ ၃၀ ရက် 

တွင် ကတိမေးလိုက်သည်။

ရုရှားသေ္မတေူတင်ထံသို့မေး 

ေိုေ့ဲသ့ည့ ်နှစ်သစ်ကူးနှုတ်ေွန်းဆက် 

သဝဏ်လွှာ၌ မြောက်ကိုရီးယား 

မေါင်းမဆာင် ကင်ဂျုအံန်က အဆိ ု

ေါအတိင်ုး ကတြိေုေဲြ့ေင်းြဖစ်သည်။

ေေိအိမနြဖင့ ်ရရှုားနှင့မ်ြောက်  

ကိုရီးယားနှစ်နိုင်ငံ   ေဟာဗျူဟာ 

မြောက်  ေိတ်ဖက်ဆက်ဆံမရးကို 

ဆက်လက်ြေှင့်တင်ရန်    ဆန္ဒရှိ 

မကကာင်း သေ္မတေူတင်ထံမေးေို့ေဲ့  

မသာ   နှစ်သစ်ကူးသဝဏ်လွှာ၌ 

ကင်ဂျုံအန်က    မြောကကားထား 

ေဲ့သည်။

ထိုြ့ေင် ၂၀၂၅ ေနှုစ်သည် ရရှုား  

တေ်ေမတာ်နှင့်   ြေည်သူေျားက 

နာဇီလက်သစ်    အင်အားစုေျား 

အမေါ် မအာင်ေဲွရေည့နှ်စ်ြဖစ်ေါမစ  

မကကာင်း      မြောက်ကိုရီးယား 

မေါင်းမဆာင်ကင်ဂျုအံန်၏ နှစ်ကူး  

သဝဏ်လွှာတွင် ဆန္ဒြေုထားသည်။

မြောက်ကိုရီးယားမေါင်းမဆာင် 

ကင်ဂျုံအန်နှင့် ရုရှားသေ္မတေတူင်  

တို့သည်   ယေုနှစ်ဇွန်လအတွင်း 

ကျင်းေေဲသ့ည့ ်ထေ်ိသီးမဆွးမနွးေဲွ  

တစ်ေွဲတွင် နှစ်နိုင်ငံကာကွယ်မရး  

သမဘာတူ     စာေျုေ်တစ်ေုကို     

လက်ေှတ်မရးထိုးထားသည်။

ယကူရန်ိးစစ်မရးေဋေိက္ခ  စတင် 

ေဲ့ပေီးမနာက်ေိုင်း ရုရှားနှင့် မြောက် 

ကိုရီးယားတို့ကကား    ေဟာေိတ်   

ဆက်ဆံမရးေှာလည်း ေို၍ေိုင်ော  

အားမကာင်း     လာေဲ့ရမကကာင်း 

သိရသည်။                    Ref : RT

                              Trs : KKO

ပြကျင်း ဒီဇင်ဘာ ၃၁ 
ကွယ်လွန်သူ    အမေရိကန် 

သေ္မတမဟာင်း    ဂျင်ေီကာတာ 

အတွက် ေျားစွာဝေ်းနည်းေိမကကာင်း 

တရုတ်သေ္မတ ရှီကျင့်ဖျင်က ဒီဇင် 

ဘာ ၃၀ ရက်တွင်    မြောကကား 

ေဲ့သည်။

ကွယ်လွန်သူ သေ္မတမဟာင်း 

ဂျင်ေီကာတာသည်   လွန်ေဲ့မသာ  

နှစ်မေါင်း ၄၀ မကျာ်က တရုတ်- 

အမေရိကန် သံတေန်ဆက်ဆံမရး 

ထားရိှနုိင်မရးအတွက် မနာက်ကွယ် 

ေှတွန်းအားြဖစ်ေဲ့မကကာင်း တရုတ်  

သေ္မတ ရှီကျင့်ဖျင်၏   ဝေ်းနည်း 

မကကာင်း  သဝဏ်လွှာ၌    မဖာ်ြေ   

ထားသည်။

အမေရိကန်    သေ္မတမဟာင်း 

ဂျင်ေီကာတာသည်   ဒီဇင်ဘာ ၂၉ 

ရက်တွင်   မဂျာ်ဂျယီာြေည်နယ် 

ေလိန်းစ်ပေို့  မနအိေ်၌  ကွယ်လွန်     

ေဲ့ပေီး  ကွယ်လွန်ေျနိ်တွင်  အသက်  

၁၀၀ ရှိပေီြဖစ်သည်။

ဂျင်ေီကာတာ  သေ္မတရာထူး 

ရယူထားမသာ    ၁၉၇၇ ေုနှစ်ေှ 

၁၉၈၁ေုနှစ်ကကား   ကာလအတွင်း 

အမေရိကန်အစိုးရသည်   တရုတ် 

အစိုးရနှင့ ်   တရားဝင်သံတေန်   

ဆက်ဆံမရးစတင်ထားရှိေဲ့သည်။

သေ္မတ ဂျင်ေကီာတာ   အစိုးရ 

သည်   ၁၉၇၉ ေုနှစ်တွင် တရုတ် 

အစိုးရ၏ တရတ်ုတစ်ြေည်မထာင်  

ေူဝါဒကို လက်ေံရန်နှင့်   တရုတ် 

(တိုင်မေ)နှင့် တရားဝင်သံတေန် 

ဆက်ဆံမရးကို  ြဖတ်မတာက်ရန် 

ဆုံးြဖတ်ေဲရ့ာ တရတ်ု-အမေရကိန်  

နှစ်နိုင်ငံ   ဆက်ဆံမရးအတွက် 

အလှည့်အမြောင်းတစ်ရေ်   ြဖစ်ေဲ့     

ရသည်။

သေ္မတမဟာင်း ဂျင်ေကီာတာ  

၏ နိုင်ငံမတာ်စျာေနအေေ်းအနား 

ကို ၂၀၂၅ ေုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၉ ရက် 

တွင်    ကျင်းေရန်    အမေရိကန် 

အစိုးရက     စီစဉ်ထားမကကာင်း 

သိရသည်။

                      Ref : Xinhua
                       Trs : KKO

အမေရိကန်သေ္မတမောင်း ဂျင်ေီကာတာ ကွယ်လွန်ေှု 
တရုတ်သေ္မတ ဝေ်းနည်းစကားမြောကကား

ပော်ပြါ်လို ဒီဇင်ဘာ ၃၁ 

ကာဇက်စတန်နုိင်ငံသည် ပေီးေ့ဲ 

သည့်ရက်သတ္တေတ်က ေျက်ကျေဲ့ 

မသာ အေ်ဘမရယာေရီးသည်တင်   

မလယာဉ်ေှ    ေျသံန်းေှုေှတ်တေ်း 

တင်ကိရိယာကို   ကာဇက်စတန် 

တာဝန်ရှိသူေျားက   ဘရာဇီးနိုင်ငံ 

သိုေ့ိုမ့ဆာင်ထားမကကာင်း ဒဇီင်ဘာ  

၃၀ ရက်သတင်းေျားတွင် မရးသား  

မဖာ်ြေထားသည်။

အဆိုေါ  ေျသံန်းေှုေှတ်တေ်း 

တင်ကရိယိာေျားေှ သတင်းအေျက် 

အလက်ေျားကုိ     ဘရာဇီးမလ 

မကကာင်း    ကျွေ်းကျင်သူေျားက 

ဆွထဲတ်ုရယ၍ူ မလယာဉေ်ျက်ကျ 

ေှုအမကကာင်းရင်းကို စစ်မဆးမဖာ်  

ထုတ်ေည်ြဖစ်သည်။

အဇာဘိုင်ဂျန်   မလမကကာင်း 

လုိင်း ဘရာဇီးနုိင်ငံထုတ် အေ်ဘမရ 

ယာ    အေျ ိုးအစားေရီးသည်တင် 

မလယာဉ်သည် ဒီဇင်ဘာ ၂၄ ရက်  

က ကာဇက်စတန်နိုင်ငံ အက္ကတူး  

ပေို့အနီး ေျက်ကျေဲ့ရသည်။

အဆိုေါမလယာဉ်သည် အဇာ 

ဘိုင်ဂျန်နိုင်ငံ ဘာကူးပေို့ေှ  ရုရှား  

နိုင်ငံ ဂမရာ့ဇန်ပေို့သို့ေျသံန်းသည့် 

ေရီးစဉ်အတွင်း    ကာဇက်စတန် 

နိင်ုင၌ံ ေျက်ကျေဲြ့ေင်းြဖစ်မကကာင်း 

သိရသည်။

မလယာဉ်   ေျက်ကျေှုမကကာင့် 

ယင်းမလယာဉ်ြဖင့ ်လိက်ုေါလာသ ူ 

၃၈ဦးမသဆံုးေ့ဲရမကကာင်းသိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                       Trs : KKO

ေျက်ကျေဲ့သည့် အဇာဘိုင်ဂျန်မလယာဉ်ေှ
ေှတ်တေ်းတင်ကိရိယာေျား ဘရာဇီးသို့မေးေို့

(၁၁)ကကိေ်မြောက် ရုရှားနိုင်ငံနှင့် ယူကရိန်းနိုင်ငံတို့
အကျဉ်းသားေျင်း အြေန်အလှန်လဲလှယ်

ပမာ်စကို ဒီဇင်ဘာ ၃၁ 

ရုရှားနှင့်    ယူကရိန်းနိုင်ငံတို့ 

သည် ယေနှုစ်၏ (၁၁)ကကေ်ိမြောက်  

အကျဉ်းသားေျင်း   အြေန်အလှန် 

လဲလှယ်ေှုကို ဒီဇင်ဘာ ၃၀ ရက် 

တွင် ြေုလုေ်ေဲ့မကကာင်း သိရသည်။

ဒီဇင်ဘာ ၃၀ ရက်   အကျဉ်း 

သားေျင်းအြေန်အလှန်လဲလှယ်ေှုကုိ 

အာရေ်မစာ်ဘွားေျားြေည်မထာင်စု 

(ယူမအအီး)၏  ကကားဝင်ညှိနှိုင်းေှု 

ြဖင့်   ရုရှားနှင့်   ယူကရိန်းတို့က    

ြေုလုေ်နိုင်ေဲ့ြေင်းြဖစ်သည်။

အဆိုေါ    အကျဉ်းသားေျင်း 

အြေန်အလှန်လဲလှယ်ေှုအစီအစဉ်  

အရယကူရန်ိးအကျဉ်းသား ၁၈၉ဦး   

ြေန်လည်    လွတ်မြောက်လာဟု 

ယူကရိန်းသေ္မတ    ဇီလန်စကီးက 

အတည်ြေု မကကညာထားမကကာင်း 

သိရသည်။

အလားတူ ဒီဇင်ဘာ ၃၀ ရက်  

အကျဉ်းသားေျင်း   အြေန်အလှန် 

လဲလှယ်ေှုကို  ရုရှားကာကွယ်မရး  

ဝန်ကကီးဌာနကလည်း   အတည်ြေု 

ထားသည်။

အဆိေုါအကျဉ်းသားေျင်း  အြေန် 

အလှန်လဲလှယ်ေှုတွင် ရုရှားအကျဉ်း 

သား ၁၅၀ ြေန်လည်လွတ်မြောက်  

လာမကကာင်း   ရုရှားကာကွယ်မရး 

ဝန်ကကီးဌာနသတင်းထတ်ုြေန်ေျက်  

တွင် မဖာ်ြေထားသည်။

ရုရှားနှင့်   ယူကရိန်းတို့သည် 

ယူကရိန်းစစ်မရးေဋိေက္ခ   စတင်      

ေဲပ့ေီးမနာက်ေိင်ုး အကျဉ်းသားေျင်း  

အြေန်အလှန်ဖလှယ်ေှုေျား အကကေ်ိ 

ကကိေ်ြေုလုေ်ထားပေီး  ြဖစ်မကကာင်း 

သိရသည်။

                            Ref : RT

                          Trs : KKO

၂၀၂၄ ေုနှစ်တွင် ကေ ္ဘာ့လူဦးမရစုစုမေါင်း၇၁သန်း ထေ်တိုးလာမကကာင်း 
အမေရိကန်အစိုးရလူဦးမရသန်းမေါင်စာရင်းဗျူရို သတင်းထုတ်ြေန်

နယူးပယာက် ဒီဇင်ဘာ ၃၁ 

 ကေ္ဘာ့လူဦးမရ    စုစုမေါင်းေှာ 

၂၀၂၄ ေုနှစ်တွင် ၇၁ သန်းထေ်တိုး 

လာေဲ့ပေီး ၂၀၂၅ ေုနှစ် နှစ်သစ်ကူး 

မန့တွင် ကေ္ဘာလ့ဦူးမရစစုမုေါင်းေှာ  

၈ ဒသေ ၀၉ ဘလီယီထံရိှိလာလေ့်ိ  

ေည်ြဖစ်မကကာင်း      အမေရိကန် 

အစိုးရလဦူးမရ   သန်းမေါင်စာရင်း 

ဗျူရိုက            သတင်းထုတ်ြေန် 

ထားသည်။

၂၀၂၄ ေနှုစ်တွင် ကေ္ဘာလ့ဦူးမရ  

တိုးနှုန်းေှာ    ၂၀၂၃ ေုနှစ်ကထက် 

အနည်းငယ်ကျဆင်းေဲ့ပေီး   သုည 

ဒသေ ၉ ရာေိုင်နှုန်း   ရှိေဲ့မကကာင်း 

အဆိေုါသတင်းထတ်ုြေန်ေျက်တွင်  

မဖာ်ြေထားသည်။

အဆိုေါ  လူဦးမရတိုးနှုန်းအရ 

၂၀၂၅ ေုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၁ ရက်တွင် 

ကေ္ဘာလ့ဦူးမရစစုမုေါင်းေှာ၈ ဒသေ  

၀၉ ဘီလီယံသို့မရာက်ရှိလာေည်  

ြဖစ်မကကာင်း အဆိေုါထတ်ုြေန်ေျက် 

တွင် မဖာ်ြေထားသည်။

၂၀၂၃ ေနှုစ်တွင် ကေ္ဘာလ့ဦူးမရ 

ေှာ လူမေါင်း ၇၅ သန်းထိ ထေ်တိုး  

ေဲ့မကကာင်း  အမေရိကန်အစိုးရက 

တွက်ေျက်ထားသည်။

အမေရိကန်နိုင်ငံ၏ လူဦးမရ 

စစုမုေါင်းေှာေ ူ၂၀၂၅ ေနှုစ် နှစ်သစ်  

ကူးမန့တွင် ၃၄၁ သန်းထရိှိလာေည်  

ြဖစ်မကကာင်း သိရသည်။

အလားတ ူ၂၀၂၅ ေနှုစ် ဇန်နဝါ 

ရီလတွင်    တစ်ကေ္ဘာလုံးအတိုင်း 

အတာအရ   တစ်စက္ကန့်လျှင်   ၄ 

ဒသေ ၂ ဦးနှုန်းမေွးဖွား၍ မသဆုံး 

သူ   နှစ်ဦးနှုန်းထိ  ရှိနိုင်မကကာင်း 

အမေရိကန်   လူဦးမရသန်းမေါင်     

စာရင်းဗျူရုိက ေန့်ေှန်းထားမကကာင်း 

သိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                      Trs : KKO



၁-၁-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
အထိုင်များသူများ လေ့ကျင့်ခန်းပုံမှန်မပုေုပ်ေျှင်ပင်
လနာက်ေက်တွဲကျန်းမာလရးမပဿနာနှင့်ရင်ေိုင်ရဖွယ်ရှိ

ကာဘိုေိုက်ဒရိတ်ပါဝင်မှုနည်းလသာ ဓာတ်စာများက
 ပုံစံ-၂ ေီးချ ိုေူနာများ၏ လသွးအတွင်း

ကိုေက်စထလရာပါဝင်မှုကို ထိန်းချုပ်လပးနိုင်

နယူးဝယာက် ဒီဇင်ဘာ ၃၁

 ေထိုင်များလေန်းသူများေကန 

ဖြင့်   ကလ့ွျင့်ခန်းပုံမှန်ဖပုလုပ်ခဲ့ 

လျှင်ပင်   ေထိုင်များလေန်းမှု၏ 

ကနာွ်ေွ်တေဲ     ွျန်းမာကရး 

ဖပဿနာများနှင့်  ရင်ေိုင်ရြေယ်ရှိ 

ကနေဲဖြစ်ကြွာင်း    သုကတသန 

ပညာရှင်များ၏ေေုိွို ွိုးွား 

၍  ေီဇင်ဘာ ၃၀ ရွ် သတင်းများ 

ေရ သိရသည်။

 တစ်ရွ်လျှင် ၁၀ နာရီခေဲနှင့် 

ေထွ် ထိုင်ချနိ်လှဲချနိ်ရှိသူများ 

ေကနဖြင့် ကလ့ွျင့်ခန်းပံုမှန်ဖပုလုပ် 

 ကပးသည့်တိုင်    ကနာွ်ေွ်တေဲ 

ွျန်းမာကရးဖပဿနာများွိ ုတား 

ေီးနုိင်ြေယ်မရိှကြွာင်း ေကမရိွန် 

 သုကတသန    ပညာရှင်များွ 

ကဖပာြွားသည်။

ေထိုင်များလေန်းမှု   ဖပဿနာ 

သည် နှလုံးကသေးကြွာကရာင်္ါများ 

ဖြစ်နိုင်ကဖခ၊    နှလုံးွျန်းမာကရး 

ဖပဿနာများကြွာင့်     ေသွ် 

ေုံးပါးနိုင်ကဖခများ  ဖမင့်တွ်လာ 

နိုင်ကြွာင်း သိရသည်။

 ေထူးသဖြင့်    တစ်ရွ်လျှင် 

ထိုင်ချနိ်၊ လှဲချနိ် ၁၀ ေသမ ၆ နာရီ 

ထရိှိသမူျားတေင် နှလုံးွျန်းမာကရး 

ဖပဿနာများကပါ်လာနိုင်ကဖခ ပိုမို 

ဖမင့်မားလာတတ်ကြွာင်း ေကမ 

ရိွ န် သကုတသန ပညာရှင်များွ 

ကဖပာြွားသည်။

 ေလားတူ   တစ်ရွ်လျှင် 

ထိုင်ချနိ်၊ လှဲချနိ် ၁၀ ေသမ ၆ နာရီ 

နှင့ ်ေထွ် ရှိသူများေကနဖြင့ ် 

ကလ့ွျင့်ခန်း   ပုံမှန်ဖပုလုပ်သည့် 

တိုင်   နှလုံးွျန်းမာကရးဖပဿနာ 

များွိ ုေလုေံကလာွ်  တားေီး 

နိုင်မှုမရှိဟု  သုကတသနပညာရှင် 

များွ   သတိကပးထားကြွာင်း 

သိရသည်။

 Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

နယူးဝယာက် ဒီဇင်ဘာ ၃၁

 ွ ာဘိုဟိုွ်ေရိတ်   ပါဝင်မှု 

နည်းပါးကသာ   ဓာတ်စာပုံစံများ 

သည် ပုံစံ-၂ ေီးချ ိုလူနာများ၏ 

ကသေးေတေင်း ွ ိလုွ်စထရာပါဝင် 

မှုွို    ထိန်းချုပ်ကပးနိုင်ကြွာင်း 

ေဇီင်ဘာ ၃၀ ရွ်သတင်း များေရ 

သိရသည်။

 ပုံစံ-၂ ေီးချ ိုကရာင်္ါလူနာများ 

၌ နှလံုးကရာင်္ါ၏ကနာွ်ခံေကြွာင်း  

တရားတစ်ရပ်ဖြစ်သည့်      ကသေး 

ေတေင်း  ွ ိလုွ်စထကရာ စစုည်း 

မှုေေင့်  ဖမင့်မားလာနိုင်ကဖခရှိကန 

တတ်ကြွာင်း သိရသည်။

 သို့ဖြစ်ရာ   ေစဉ်ေလာေား 

ဖြင့်    ွာဘိုဟိုွ်ေရိတ်ပါဝင်မှု 

ဖမင့်မားမပီး    ေေီဓာတ်ပါဝင်မှု 

နည်းပါးကသာ    ဓာတ်စာများွို 

ပုံစံ-၂   ေီးချ ိုလူနာများေတေွ် 

ေသင့်ကလျာ်ေုံးဓာတ်စာေဖြစ် 

မှတ်ယူခဲ့ြွသည်။

 သို့ရာတေင်    ေိန်းမတ်နိုင်ငံ 

ွိပုင် ကဟင်္င်တွ္ကသိလ်ုမှ သကုတ 

သနပညာရှင်များ၏  ကလလ့ာချွ် 

ေရ    ွာဘိုဟိုွ်ေရိတ်ပါဝင်မှု 

ဖမင့်မားကသာ၊  ေေီဓာတ်ပါဝင်မှု 

ဖမင့်မားကသာ ဓာတ်စာပံုစံများသည် 

လည်း  ပုံစံ-၂ ေီးချ ိုလူနာများွို  

ျွန်းမာကရးေရ ေ ျွ ိုးဖပုနုိင်သည်။

 ပုံစံ-၂   ေီးချ ိုလူနာများသည် 

ွာဘိဟုိုွ ေ်ရတ်ိပါဝင်မှု ကလျှာခ့ျ 

ထားကသာ   ပရိတုင်းနှင့ေ်ေဓီာတ် 

တိုးထားကသာ ဓာတ်စာများွို  

စားသုံးပါွ  ကသေးေတေင်းွုိလွ် 

စထကရာစုစည်းမှုေေင့်ွို  ထိန်း 

ထားနိင်ုြေယ်ရိှကြွာင်း သရိသည်။

Ref : Russia Today

     Trs : KKO

လန်ဒန် ဒီဇင်ဘာ ၃၁

 ေင်္ဂလန်နိုင်ငံ    ကတာင်ပိုင်း 

ကေြေနက်ေသ၌ သွ်တမ်းေားဖြင့် 

နှစ်ကပါင်း သန်း ၃၀၀ ကွျာ်ရိှသည့် 

သစ်ပင်ကွျာွ်ဖြစ်ရုပ်ကွင်းများ 

ွို သိပ္ပံပညာရှင်များွ  ရှာကြေ 

ကတေ့ရှိထားကြွာင်း ေီဇင်ဘာ ၃၀ 

ရွ် သတင်းများေရ သိရသည်။

 ေေိုပါ  သစ်ပင်ကွျာွ်ဖြစ် 

ရပ်ုကွင်းများ၏ သွ်တမ်းမှာ နှစ် 

ကပါင်း ၃၇၇ သန်းထိ    ရှိမပီဖြစ် 

ကြွာင်း မြိတိန်သိပ္ပံပညာရှင်များ 

ွ တေွ်ချွ်ထားသည်။

 Lycopsids ဟူ၍ေမည်ကပး 

ထားသည့် ၎င်းသစ်ပင်များသည် 

ယကန့ကခတ်   ထန်းပင်များနှင့်ပုံစံ 

ချင်းေင်ကြွာင်း   သိပ္ပံပညာရှင် 

များွ ကဖပာြွားသည်။

 Lycopsids  ေပင်များသည် 

ေဖမင့် ၁၃ ကပထိရှိတတ်မပီး  ကဖမ  

ကောွ်၌     ကွျာွ်မီးကသေး        

များ   ကပါ်ထေွ်လာကရးေတေွ် 

ေကထာွ်ေွူဖပုခဲ့ကသာ ေပင် 

များဖြစ်ြွကြွာင်း သိရသည်။

 Lycopsids ေပင်ကွျာွ်ဖြစ် 

ရုပ်ကွင်းများွို ကလ့လာဖခင်းဖြင့် 

ကေြေန်ကေသ၏    ေတိတ်ွာလ 

ေင့်ွဲကဖပာင်းလဲမှုများွို   ကြာ် 

ထတ်ုရာတေင် ေ ျွ ိုးဖပုနိင်ုကြွာင်း 

မြိတိန်     သိပ္ပံပညာရှင်များွ 

ကဖပာြွားသည်။

ကေြေန်ကေသွို   လေန်ခဲ့ကသာ 

နှစ်သန်းကပါင်းများစောွ မီးကတာင် 

ွျွန်းများနှင့် မီးကတာင်ွျွန်းများ 

ကပါ်၌ ကပါွ်ကရာွ်နိင်ုသည့ေ်ပင် 

များရှိခဲ့ရာကေသေဖြစ်  သိပ္ပံပညာ 

ရှင်များွ    ယူေထားကြွာင်း 

သိရသည်။
Ref : Xinhua News

      Trs : KKO

 ေါေှင်တန် ဒီဇင်ဘာ ၃၁

 K2-18b  ေမည်ရှိ   ကနေြေဲ့ 

ေစည်းဖပင်ပ  မင်္ိုဟ်တစ်စင်းကပါ်၌ 

သွ်ရိှများွသာ ထတ်ုကပးတတ် 

သည့်    ဓာတ်ကငေ့များတည်ရှိကန 

ကြွာင်း သပိ္ပပံညာရှင်များ၏ေေိ ု

ွို ွိုးွား၍  ေီဇင်ဘာ ၃၀ ရွ် 

သတင်းများေရ သိရသည်။

 ေကမရိွ န်ေစိုးရ ေမျ ိုးသား 

ကလကြွာင်းနှင့်    ောွာသစီမံ 

ခန့်ခေဲကရးကေင်္ျင်စီ   (နာော)ွ 

လွှတ်တင်ထားသည့ ်င်္ျမ်ိးစ်ဝွ်ဘ် 

ောွာသကရေယီိတုယ်လစီွပ်ုမှ 

ရရှိကသာ သတင်းေချွ်ေလွ် 

များေရ K2-18b မင်္ိုဟ်၏ကလထု 

လွှာေတေင်း ေိင်ုမသီိင်ုးောလ်ြိုွ ် 

ေမည်ရိှ      ဓာတ်ကငေ့တစ်မျ ိုးရိှကန 

ကြွာင်း သိရသည်။

 ေိင်ုမသီိင်ုးောလ်ြိုွ  ်   ဓာတ် 

ကငေ့သည် သွ်ရိှများ၏ ဇဝီကဖပာင်း 

လမဲှုများကြွာင့ ်ကပါ်ထေွ လ်ာနုိင် 

ကသာ ဓာတ်ကငေ့တစ်မျ ိုးဖြစ်ကြွာင်း 

 နာော    သိပ္ပံပညာရှင်များွ 

ကဖပာြွားသည်။

ေေိပုါ ေိင်ုမသီိင်ုးောလ်ြိုွ ် 

ဓာတ်ကငေ့သည် K2-18b မင်္ိုဟ်ကပါ် 

မှသွ်ရိှများ၏ သလဲေန်စလည်းဖြစ် 

နိုင်ကြွာင်း သိပ္ပံပညာရှင်များွ 

ယူေထားသည်။

 ထိုဖ့ပင် K2-18b မင်္ိုဟ် ကလလွှာ 

ထဲတေင်    မီသိန်းနှင့်  ွာြေန်ေိုင် 

ကောွ်ေိုွ ်ွ ဲသ့ို ့ွ ာြေန်ကောင် 

ကမာ်လီွျူးများလည်း ရှိကနသည် 

ဖြစ်ရာ  ၎င်းမင်္ိုဟ်ကပါ်၌  သမုေ္ဒရာ 

ကရထုတည်ရှိကနနိုင်ကြွာင်း သိပ္ပံ 

ပညာရှင်များွ ခန့်မှန်းထားသည်။

ွမ္ဘာကဖမနှင့်ေလင်းနှစ် ၁၂၄ 

နှစ် ေွောတေင်တည်ရှိသည့် K2-

18b မင်္ိုဟ်ွိ ုနာော၏ ွ တ်ပလာ 

ောွာသ  ကရေယီိတုယ်လစီွုပ် 

ွ   ၂၀၀၉   ခုနှစ်တေင်   ကတေ့ရှိခဲ့ 

ကြွာင်း  သိရသည်။

 Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

 နယူးဝဒလီ ဒီဇင်ဘာ ၃၁

ောွာသယာဉ်နှစ်စင်း  ချတ်ိ 

ေွ်မှုနည်းပညာ      စမ်းသပ်ကရး 

မင်္ိုဟ်တုနှစ်စင်းွို   ေိန္ဒိယေမျ ိုး 

သားောွာသ ကေင်္ျင်စီွ  ေဇီင် 

ဘာ ၃၀ ရွ်တေင်   လွှတ်တင်ခဲ့ 

ကြွာင်း သိရသည်။

 ေေိုပါမစ်ရှင်သည်   ေိန္ဒိယ 

နိုင်ငံေတေွ်   ပထမေုံးကသာ 

ောွာသယာဉ်များ   ချတိ်ေွ်    

မှု     စမ်းသပ်ကရးမစ်ရှင်ဖြစ်ကြွာင်း 

သိရသည်။

 ောွာသယာဉ်များ   ချတိ် 

ေွ်မှု   စမ်းသပ်ကရးမငိ်္ုဟ်တုနှစ်စင်း  

ွို ေိန္ဒိယ  ောွာသကေင်္ျင်စီ 

ွ PSlV ေုံးပျ ံွ ိုသုံး၍  ောတစ်ရှ် 

ေါဝန် ောွာသစခန်းမှတစ်ေင့် 

လွှတ်တင်ခဲ့ဖခင်း      ဖြစ်ကြွာင်း 

သိရသည်။

 Spa Dex ဟ၍ူေမည်ကပးထား 

ကသာ ေထွ်ပါမစ်ရှင်တေင် ပါဝင် 

သည့် မင်္ိုဟ်တုနှစ်စင်းသည် ွ မ္ဘာ 

ပတ်လမ်းကပါ်သို ့ကရာွ်ရိှချန်ိတေင် 

ောွာသယာဉ်နှစ်စင်း     ေလို 

ေကလျာွ်စနစ်ဖြင့် ချတိ်ေွ်မှု 

နည်းပညာွို စမ်းသပ်မည်ဖြစ် 

ကြွာင်း သိရသည်။

 ောွာသယာဉ်များ    ချတိ် 

ေွ်မှုနည်းပညာသည်   ေိန္ဒိယ 

နိုင်ငံ၏   ောွာသစခန်းတည် 

ကောွ်ကရးရည်မှန်းချွ်ေတေွ ် 

ေကရးတကွီးလိုေပ်ကသာ နည်း 

ပညာဖြစ်သည်။

 ေိန္ဒိယနိုင်ငံသည်   ဘရာတိ 

ယာေနီတာရီွတ်ရှိ   ေမည်ရှိ 

ောွာသစခန်းွိ ုတည်ကောွ် 

ရန်     ရည်ရွယ်ထားကြွာင်း 

သိရသည်။

Ref : Russia Today

     Trs : KKO

 K2-18b လနအဖွဲ့အစည်းမပင်ပ မင်္ိုေ်တစ်စင်းလပါ်၌ 
သက်ရှိများကသာထုတ်လပးတတ်သည့် ဓာတ်လငွ့ များတည်ရှိလန

အာကာသယာဉ်နှစ်စင်း ချတိ်ေက်မှုနည်းပညာစမ်းသပ်လရးမင်္ိုေ်တု နှစ်စင်းကို   
အိန္ဒိယအမျ ို းသားအာကာသလအင်္ျင်စီ ေွှတ်တင်ခဲ့

သက်တမ်းအားမဖင့် နှစ်လပါင်းသန်း ၃၀၀ လကျာ်ရှိသည့် သစ်ပင်လကျာက်မဖစ်ရုပ်ကကင်းများ 
အင်္ဂေန်နိုင်ငံလတာင်ပိုင်း လဒဗွန်လဒသ၌ ရှာလဖွလတွ့ရှိထား



q	 ဘိုလော့နာအသင်းသို့	အငှားချထားသည့်	ကွင်းေယ်ကစား	
သမားအိုင်းေင်းဂျူနီယာကို						ပွဲထွက်ခွင့်မရလသာလြကာင့်	
လအဗေီာအသင်းက	ပပန်ေည်လခါ်ယ၍ူ	အသင်းတွင်	အသုံးပပု	
သွားမည်ပြစ်လြကာင်း	သိရသည်။

q	 	လွရွာသကီစားသမားအလပပာင်းအလရှေ့ကာေတွင်	ဘာစေိီနုာ	
အသင်းအလနပြင့်	 	 	 	 	 	တိုက်စစ်မှူးတစ်ဦးထပ်မံလခါ်ယူပါက	
အသင်းမှထွက်လတာ့မည်ပြစ်လြကာင်း	တိုက်စစ်မှူးေီဝမ်လေါ	
စကီးက	ထုတ်လြာ်လပပာြကားခဲ့သည်။	

q	 လအစီမီေန်အသင်းသည်	ေီဗာပူးအသင်းတိုက်စစ်မှူး	ေါဝင်	
ွူနက်ကို			ကနဦးအငှားစာချုပ်ပြင့်လခါ်ယူကာ		ယူရို	ငါးသန်း	
လပးလချမည်ပြစ်ပပီး	 	စာချုပ်ကုန်ဆုံးပါက	ယူရို	၄၅	သန်းပြင့်	
အပပီးသတ်ဝယ်ယူရန်ကမ်းေှမ်းခဲ့ရာ						ေီဗာပူးအသင်းက	
စိတ်ဝင်စားလနလြကာင်း	သိရသည်။																																						ML             

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

                         

စာမျက်နှာ ၈ ၁-၁-၂၀၂၅

နယူးဇီလန်နိုင်ငံ၏အမမင့်ဆုံးဘွဲ့ မြစ်သည့် 
Dameဘွဲ့ကို လိုင်ဒီယာကို ဆွတ်ခူး

ဝယ်လင်တန် ဒီဇင်ဘာ ၃၁
နယူးဇီေန်အစုိးရက		ွှစ်စဉ်	

ွှစ်တုိင်း	 	 	 ွှစ်သစ်ကူးကာေတွင်	
ွုိင်ငံ၏	အပမင့်ဆံုးလသာဘဲွ ပ့ြစ်သည့်	
Dameဘဲွ့ကုိ	နယူးဇီေန်လဂါက်သီး	
ရုိက်မယ်	 ေုိင်ေီယာကုိအား	ချးီပမှင့်	
ေုိက်လြကာင်း	ယလန့တွင်	ထုတ်ပပန်	
ခဲ့သည်။	

ေုိင်ေီယာကုိသည်	 	ယခုွှစ်	
ပဲရစ်အုိေံပစ်	 	အားကစားပဲွလတာ်	
လဂါက်သီးရုိက်ပပိုင်ပဲွ၌	လရှေတံဆိပ်ဆု	
ကုိ	ဆွတ်ခူးွုိင်ခ့ဲပပီး	 	 နယူးဇီေန်	
ွုိင်ငံ၏	 ဂုဏ်ကုိလဆာင်ွုိင်ခ့ဲသည့်	
အတွက်	Dame	ဘဲွ့အားချးီပမှင့်ေုိက်	
ပခင်းပြစ်လြကာင်းနယူးဇီေန်အစုိးရ
က	ထုတ်ပပန်ခ့ဲသည်။	

Dame	ဆုသည်	အဂဂေန်ွုိင်ငံ
လတာ်ဝင်မျ ိုးွွယ်က				ချးီပမှင့်လသာ	
ဆာဘဲွ့ပြင့်	ေယ်ဗယ်တူဆုတစ်ဆု	
ပြစ်ပပီး	 ေုိင်ေီယာကုိသည်	Dame	
ဘဲွ့ချးီပမှင့်ခံခ့ဲရသူများအနက်	အသက်	
အငယ်ဆံုးအမျ ိုးသမီးတစ်ဦးေည်း
ပြစ်သည်။	

အသက်	၂၇	 ွှစ်အရွယ်သာရိှ	
လသးသည့်	 	 	 	 	 ေုိင်ေီယာကုိသည်	
လတာင်ကုိရီးယား	 	 ွွယ်ြွားပြစ်ပပီး
လတာင်ကုိရီးယားွုိင်ငံ	 	 	 ဆုိးေ်ပမို့	
တွင်	 လမွးြာွးကာနယူးဇီေန်ွုိင်ငံ	
တွင်	ကကီးပပင်းခ့ဲသူပြစ်သည်။

ေုိင်ေီယာကုိက		“နယူးဇီေန်	
ွုိင်ငံရဲ့	အပမင့်ဆံုးဘဲွ့ချးီပမှင့်ခံခ့ဲရတ့ဲ
အတွက်	ဝမ်းသာဂုဏ်ယူမိပါတယ်။	

ကျွန်မဘဝအတွက်	အလပျာ်ဆံုးလန့	
တစ်လန့ပြစ်ပါတယ်။	 	 	 	အခုဆုိရင်	
ကျွန်မအလနနဲ့	Dame	ေုိင်ေီယာကုိ	
ပြစ်သွားပပီ။	နယူးဇီေန်ွုိင်ငံအတွက်	
တတ်ွုိင်တ့ဲဘက်ကလန	အလကာင်း
ဆံုးကကိုးစားလပးသွားမယ်”ဟု	လပပာ	
ြကားခ့ဲသည်။	

ေုိင်ေီယာကုိသည်	ပလရာ်ြက်	
ရှင်နယ်					လဂါက်သီးရုိက်လောက	
သ့ုိ	 ဝင်လရာက်ောခ့ဲရာတွင်ေညး်	
နယူးဇီေန်ွုိင်ငံ	ကုိယ်စားပပုကစား	
သမားအလနပြင့်သာ	ယှဉ်ပပိုင်ခ့ဲသူ	
ပြစ်သည်။	

ေုိင်ေီယာကုိသည်	၂၀၂၃	ခုွှစ်				
လဂါက်သီးရုိက်ရာသီတွင်	လအာင်ပမင်	
မှုအများဆံုးရခ့ဲသည့်	 	 	 လဂါက်သီး	
ရုိက်မယ်တစ်ဦးပြစ်သည့်	အတွက်	
လြကာင့်ေညး်	 LPGA	က	 	 ေုိင်ေီ	
ယာကုိအား	ယခုွှစ်တွင်	LPGA	Hall	
of	Fame	စာရင်းသွင်း	 ေုိက်သည့်	
အတွက်	၃၅	ဦးလပမာက်	 	အသက်	
အငယ်ဆံုး		LPGA	Hall	of		Fame	
လဂါက်သီးရုိက်မယ်တစ်ဦး	 ပြစ်ော	
ခ့ဲသည်။	

ေုိင်ေီယာကုိသည်	 	အသက်	
၁၅	 ွှစ်အရွယ်ကတည်းက	LPGA	
ဆုြေားကုိ	ဆွတ်ခူးွုိင်ခ့ဲပပီးLPGA	
သက်တမ်းတစ်လေှောက်	 	အသက်	
အငယ်ဆံုး				ချန်ပီယံအပြစ်ေည်း	
မှတ်တမ်းဝင်ထားသူ		 ပြစ်လြကာင်း	
သိရသည်။																				Ref : RT

                         Trs : AZL   

လန်ဒန် ဒီဇင်ဘာ ၃၁

အစ်ဝှစ်အသင်းသည်			ပရီးမီး	

ယားေိဂ်အိမ်ကွင်းပွဲစဉ်တွင်	ချဲေ်	

ဆီးအသင်းကို	 	 	 	ွှစ်ဂိုးဂိုးမရှိပြင့်	

အွိုင်ရခဲ့ပပီးလနာက်			၂၀၀၂	ခုွှစ်	

လနာက်ပိုင်း				အိမ်ကွင်းပထမဆုံး	

ွိုင်ပွဲရရှိခဲ့လြကာင်း	သိရသည်။

အစ်ဝှစ်အသင်းအလနပြင့်	၂၀၀၂	

ခုွှစ်က	 	 	 	 ပရီးမီးယားေိဂ်ပွဲစဉ်	

အပြစ်	 မစ်ေယ်ဘလရာ့အသင်းကို	

အမ်ိကွင်းတွင်	အွိင်ုရခဲပ့ပီးလနာက်	

ယခုအိမ်ကွင်းပွဲစဉ်တွင်	 	 လပခစွမ်း	

ပိင်ုးသာေွန်သည့	်ချေ်ဲဆီးအသင်း	

ကိ	ုွ စ်ှဂိုးဂိုးမရိှပြင့	်အွိင်ုရခဲသ့ပြင့	်

၂၃	ွှစ်ြကာမှ	ပထမဆုံးအိမ်ကွင်း

ွိုင်ပွဲပပန်ေည်ရရှိခဲ့သည်။

အဆုိပါပဲွစဉ်တွင်	အစ်ဝှစ်အသင်း	

သည်	 	 	 	ချဲေ်ဆီးအသင်းကိုခံစစ်	

အားပပုကစားခဲ့ရပပီး	 	 	 	 လဘာေုံး	

ပိုင်ဆိုင်မှု	အသာမရခဲ့လသာ်ေည်း	

တန်ပပန်တိုက်စစ်				လကာင်းမွန်မှု	

လြကာင့်	ပွဲကစားချနိ်	၁၂	မိနစ်တွင်	

ေီေက်က			ပင်နယ်တီမှ	အြွင့်ဂိုး	

သွင်းယူွိုင်ခဲ့သည်။

မန်ချက်စတာ ဒီဇင်ဘာ ၃၁
မန်ယူအသင်းသည်	ပရီးမီးယား	

ေဂ်ိပပိုင်ပဲွ	ပဲွစဉ်(၁၉)အပြစ်	ကစား	
ခဲ့သည့်	နယူးကာဆယ်အသင်းွှင့်	
ပွဲစဉ်တွင်	 	 	 	 	 ရှုံးနိမ့်ခဲ့ပပီးလနာက်	
အသင်းသမုိင်းတစ်လေှောက်	၁၉၇၉	
ခုွှစ်လနာက်ပိုင်း		ပရီးမီးယားေိဂ်	
ပပိုင်ပွဲတွင်				အိမ်ကွင်းသုံးပွဲဆက်	
ရှုံးနိမ့်ခဲ့သည့်									မှတ်တမ်းဆိုး	
တစ်ရပ်						ပပန်ေည်ရရိှခဲလ့ြကာင်း	
သိရသည်။

မန်ယူအသင်းသည်				ယခုွှစ်	
လဘာေုံးရာသီတွင်	 	 	 	ရေေ်များ	
ဆက်တုိက်ဆုိးရွားလနသည့်အတွက်	
နည်းပပတန်ဟတ်ကို		ထုတ်ပယ်ခဲ့	
ပပီးလနာက်	 	 	 	 နည်းပပသစ်အပြစ်	
အာမိရုင်ကိ	ု	ခန့်အပ်ခဲလ့သာ်ေည်း	
ရေေ်များ	ဆက်ေက်ဆိုးရွားလနခဲ	့
ပပီး	နယူးကာဆယ်အသင်းကိရုှုံးနမိ့်	
ခဲ့ပပီးလနာက်	 	 	 မှတ်တမ်းဆိုးများ	
ပိုင်ဆိုင်ခဲ့ပခင်းပြစ်သည်။

မန်ယူအသင်းသည်	နယူးကာ	
ဆယ်အသင်းကိ	ုရှုံးနမိ့ခ်ဲပ့ပီးလနာက်	
၁၉၇၉ခုွ စ်ှလနာက်ပိင်ုး	ပရီးမီးယား	
ေိဂ်ပပိုင်ပွဲတွင်					အိမ်ကွင်းသုံးပွဲ	
ဆက်ရှုံးနိမ့်ခဲ့သည့်			မှတ်တမ်းဆိုး	

၂၀၀၂ ခုနှစ်နနာက်ပိုင်း အစ်ဝှစ်အသင်း ပရီးမီးယားလိဂ်တွင် ပထမဆုံးအိမ်ကွင်းနိုင်ပွဲရရှိ

မန်ယူအသင်းသမိုင်းတစ်နလှောက် ၁၉၇၉ ခုနှစ်နနာက်ပိုင်း ပရီးမီးယားလိဂ် 
အိမ်ကွင်းသုံးပွဲဆက်ရှုံးနိမ့်ခဲ့သည့် မှတ်တမ်းဆိုးရရှိ

ထိုလ့နာက်	ချေ်ဲဆီးအသင်းက	

လချပဂိုးရရှိရန်			တိုက်စစ်ပမှင့်ော	

သပြင့်	ပွဲချနိ်	၂၄	မိနစ်တွင်	ဂျာအို	

ြီးေစ်	ဂိုးသွင်းယူခဲ့ရာ						ေူကျွ	ံ

အလနအထားလြကာင့်	 	 	 VAR	 ပြင့်	

ပယ်ြျက်ခံရပပီးလနာက်	 ေုတိယပုိင်း	

ပပန်ေည်စတင်ချနိ်			ပွဲကစားချနိ်	

၅၃	မိနစ်တွင်	 	 	ဟက်ချင်ဆန်က	

ေတုယိဦးလဆာင်ဂိုး	ထပ်မသွံင်းယ	ူ

ွိင်ုခဲလ့သာလြကာင့	်ွ စ်ှဂိုးဂိုးမရိှပြင့်	

ချဲေ်ဆီးအသင်းကို	 	 	 	အွိုင်ယူ၍	

အိမ်ကွင်းွိုင်ပွဲရှာလတွ့ခဲ့သည်။

အစ်ဝှစ်အသင်းသည်	ယခုွှစ်	

ပရီးမီးယားေိဂ်ပပိုင်ပွဲတွင်	 	 ပွဲစဉ်	

၁၉	ထိကစားပပီးချနိ်၌			သုံးပွဲွိုင်၊	

လပခာက်ပဲွသလရ၊		၁၀	ပဲွရှုံးရေေ်ပြင့်	

ရမှတ်	၁၅	မှတ်သာ							ရရှိခဲ့ပပီး	

အမှတ်လပးဇယား					အဆင့်	၁၉	

လနရာသို့							လရာက်ရှိလနလြကာင်း	

သိရသည်။																

 Ref : ESPN

                      Trs : ML

ကိယက်ဗ် ဒီဇင်ဘာ ၃၁
မတူညီလသာ	ဝိတ်တန်းသံုးခု၏	

ကမ္ဘာခ့ျန်ပယီလံဟာင်း		တစ်ဦးပြစ်	
သေို	ေက်ရှိ	IBF	ေိုက်ဝိတ်တန်း	
ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံ	ယူကရိန်းေက်လဝှ့	
သမားေုိမာချန်ကုိသည်၂၀၂၅	ခုွှစ်	
အတွင်း	ေက်လဝှ့လောကမှ	အနား	
ယူသွားမည်ပြစ်လြကာင်း				ယလန့	
တွင်	တရားဝင်ထုတ်ပပန်လြကညာ	
ခဲ့သည်။

	ေိုမာချန်ကိုသည်	 	ယခုွှစ	်
လမေတွင်	 	 	 IBF	ေိုက်ဝိတ်တန်း	

ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံ	 	 	 	ခါးပတ်အတွက်	
ဩစလြတးေျေက်လဝှသ့မား	ကမ်	
ဘိလုဆာ့ွ ငှ့	်ထိုးသတ်ခဲပ့ပီးေိင်ုပဲွရပ်	
ရေေ်ပြင့်			အွိုင်ရရှိကာချန်ပီယံ	
ခါးပတ်ကိုရရှိခဲ့သူပြစ်လသာ်ေည်း
ယင်းပွဲစဉ်လနာက်ပိုင်း	 	 	 စိန်လခါ်ပွဲ	
ထိုးသတ်ခဲ့ပခင်း					မရှိလသးသည့်		
ေိုမာချန်ကုိသည်	မိသားစုအတွက်	
အချန်ိလပးကာ						အနားယူလနသူ	
ပြစ်သည်။	

ေိုမာချန်ကိုသည်	 	 မိသားစု	
အား		အချနိ်လပးချင်သေို	လနာက်	

လကျာေဏ်ရာလြကာင့်ေည်း	ေက်	
လဝှလ့ောကမှ	အနားယရူန်	စဉ်းစား	
ခ့ဲပခင်းပြစ်လြကာင်းေည်း	ေုိမာချန်	
ကိ၏ု	Promoter	ပြစ်သ	ူလဘာအ့ာ	
ရမ်က	လပပာြကားခဲ့သည်။		

နာမည်ကကီးPromoter	ပြစ်သူ	
လဘာ့အာရမ်က			ေိုမာချန်ကိုွှင့်	
ပတ်သက်ပပီး				“ေိုမာချန်ကိုဟာ	
ယူကရိန်းွိုင်ငံကို	 ပပန်သွားပါပပီ။	
သူ့ကလေးလတွက				လကျာင်းလန	
အရွယ်ပြစ်တဲအ့တွက်		မသိားစကုိ	ု
အချန်ိလပးချင်တယ်ေို	့				ကျွန်လတာ့်	

ကိလုပပာတယ်။		ေါလြကာင့်	စန်ိလခါ်ပဲွ	
လတွအတွက်	 	 	မစဉ်းစားွိုင်လသး	
သေို	 	 IBF	ေိုက်ဝိတ်တန်းကမ္ဘာ့	
ချန်ပီယံကို	 	 	 	 	 	ဆွတ်ခူးွိုင်ခဲ့ပပီး	
လနာက်ပိုင်း		ဘာစိန်လခါ်ပွဲမှ	စီစဉ်	
တာမျ ိုးမရှိဘူး။	 	ေိုမာချန်ကိုဟာ	
၂၀၂၅	ခုွ စ်ှအတွင်းမှာကစားသမား	
ဘဝကလန						အနားယူသွားြို့ေဲ	
ဆံုးပြတ်ထားတယ်ေ့ုိ	သိရပါတယ်”	
ဟု	လပပာြကားခဲ့သည်။	

                Ref : Xinhua 
                      Trs : AZL

၂၀၂၅ ခုနှစ်အတွင်း လက်နဝှ့နလာကမှ အနားယူမည်မြစ်နြကာင်း လိုမာချန်ကိုအတည်မပု

အပပင်	 	 	 	၁၉၆၂	ခုွှစ်လနာက်ပိုင်း	
အသင်းသမုိင်းတစ်လေှောက်	တစ်ေ	
အတွင်း	ပရီးမီးယားေိဂ်ငါးပဲွရှုံးနမိ့	်
ခဲ့သည့်မှတ်တမ်းဆိုး၊ 	 ွှစ်တစ်ွှစ်	
အတွင်း						လနာက်ဆုံးပွဲစဉ်တွင်	
ွှစ်ွှစ်ဆက်ရှုးံနိမ့်ခ့ဲသည့်မှတ်တမ်း	
ဆိုး၊				ွှစ်သစ်ကူးကာေအတွင်း	
အဆင့အ်နမိ့ဆ်ုံး	အမှတ်လပးဇယား
ရပ်တည်မှုစံချနိ်ဆိုး၊		၁၉၆၄	ခုွှစ်	
လနာက်ပိုင်း	တစ်ေအတွင်းလပးဂိုး
အများဆုံးေစသည့	်စခံျန်ိဆိုးများ	
အပပင်					နည်းပပအာမိုရင်အတွက်	

ေည်း	အသင်းသမိင်ုးတစ်လေှောက်		
ပွဲဦးထွက်				ပရီးမီးယားေိဂ်ပွဲစဉ်	
ရှစ်ပဲွတွင်	ငါးပဲွရှုံးနမိ့ခ်ဲသ့ည့	်ပထမ	
ဆုံးနည်းပပအပြစ်ပါ		မှတ်တမ်းဝင်	
ခဲ့ပခင်းပြစ်သည်။

ထို့ပပင်					မန်ယူအသင်းသည်	
သမုိငး်တစ်လေှောက်	 	 	 ပပီးခ့ဲသည့်	
၁၉၃၀	ပပည့်ွ စ်ှက	တစ်ေအတွင်း	
ပပိုင်ပွဲစုံ														ခုနစ်ပွဲရှုံးနိမ့်ခဲ့	
သည့်		လနာက်ပိုင်းတစ်ေအတွင်း				
ရှုံးပွဲအများဆုံးေအပြစ်			ေက်ရှိ	
ေီဇင်ဘာေတွင်				မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့	

ပခင်းပြစ်သည်။
မန်ယူအသင်းသည်		ောမည့်	

ပွဲစဉ်များအပြစ်			ေီဗာပူးအသင်း	
ွှင့်ပွဲစဉ်တွင်	 	 	အလဝးကွင်းပွဲစဉ်	
အပြစ်ေည်းလကာင်း၊	အာဆင်နယ်	
အသင်းွှင့	်အက်ြ်လအြေားပဲွစဉ်	
တွင်	 	 	 	အလဝးကွင်းအပြစ်ေည်း	
လကာင်း	ဆက်ေက်ကစားရမည်	
ပြစ်သည့်အတွက်	 ရုန်းကန်ရြွယ်	
ရှိလနလြကာင်း	သိရသည်။	

       Ref : Fabrizio Romano
      Trs : STA



၁-၁-၂၀၂၅	 	စာမျက်နှာ		၉

Brisbane International တင်းနစ်ပြိုင်ြွဲြထမအဆင့်တွင် 
ဆားဘီးယားကစားသမားဂျ ိုကိုဗစ်က ဟိုင်ဂျကီာတာကို အနိုင်ရရှိ

နည်းပြကွန်စီကာအိုကို နှစ်နှစ်ခွဲစာချုြ်ပြင့် 
အအစီမီလန်အသင်းအခါ်ယူ

	မီလန်	ဒီဇင်ဘာ	၃၁

အေစီမီလန်ေသင်းသည် နည်းပြ 

ဖွန်စီကာ၏အနရာတွင်      အြါ်တို 

ေသင်းနှင့ ်လမ်းခဲွခဲသ့ည့ ် နည်းပြ 

ကွန်စီကာေိုကို   နှစ်နှစ်ခွဲစာချုြ် 

ပဖင့် အခါ်ယူခဲ့အြကာင်းသိရသည်။

လက်ရိှတွင် အေစီမီလန်ေသင်း 

သည်    နည်းပြကွန်စီကာေိုနှင့် 

ြတ်သက်သည့်      ေအသးစိတ် 

ေချက်ေလက်များကို ထုတ်ပြန် 

ပခင်းမရှိအသာ်လည်း  ၂၀၂၆ ခုနှစ် 

ဇွန် ၃၀ ရက်ထ ိ စာချုြ်သက်တမ်း 

လက်မှတ်အရးထိုးနိုင်ခဲ့သည်။

၎င်းသည်     နည်းပြဘဝတွင် 

အြါ်တူဂီကလြ်     ဟိုဟမ်နန်စီ၊ 

ေကယ်ဒမီယာ၊ ဘရာဂါ၊ ဂီွမာအရ့စ်၊ 

အြါ်တိေုသင်းတိုက့ိ ု  တာဝန်ယခူဲ ့

ရာတွင်    အြါ်တိုေသင်းနှင့်ေတူ

အောင်ပမင်မှုရခ့ဲအြကာင်း သိရသည်။ 

အေစီမီလန်     ေသင်းသည် 

နည်းပြဖွန်စကီာ   လက်ထက်တွင် 

ပြိုင်ြဲွစု ံ၂၄ ြဲွ၌ ၁၂ ြဲွသာနိင်ုြဲွရခဲပ့ြီး 

ြုံစံအကာင်း    အြျာက်ဆုံးခဲ့အသာ 

အြကာင့ ်ရာထူးမှထတ်ုြယ်ခခံဲရ့ပြီး 

ေသင်းတာဝန်ရှိသူများက   ၎င်း 

အနရာတွင် အြါ်တိုနည်းပြအဟာင်း 

ကွန်စီကာေိုနှင့် ေစားထိုးခဲ့ပခင်း 

ပဖစ်သည်။

ယခုနှစ်အဘာလုံးရာသီ ပြိုင်ြွဲ 

စုံ၌   ရလဒ်ြိုင်းဆိုးရွား အနသည့် 

အေစမီလီန်ေသင်းသည် လာမည့် 

အသာြကာအန့တွင်    ေီတလီစူြါ 

ဖလား     ဆီမီးဖိုင်နယ်ြွဲစဉ်ကို 

ဂျူဗင်တြ်ေသင်းနှင့် အဆာ်ဒီော 

အရဗျနိုင်ငံတွင်      ကစားရမည် 

ပဖစ်ကာ ေဆိုြါြွဲစဉ်ကို နည်းပြ 

သစ်ကွန်စကီာေိကု စတင်တာဝန် 

ယူမည်ပဖစ်အြကာင်း သိရသည်။

Ref	:	Goal.com

								Trs	:	ML

ဘာစီလိုနာအသင်း ခံစစ်ကစားသမား 
လန်ဂလက်ကို အပြီးသတ်အခါ်ယူရန် 

အအတီကိုအသင်းကကိုးြမ်း
မက်ဒရစ်	ဒီဇင်ဘာ	၃၁

အေတီကိုေသင်းသည် ဘာစီ 
လိုနာေသင်းမှ ေငှားအခါ်ယူထား 
သည့် ခံစစ်ကစားသမားလန်ဂလက် 
ကိ ုေပြီးသတ်အခါ်ယရူန် ကကိုးြမ်း 
လျက်ရှိအြကာင်း သိရသည်။

ခစံစ်ကစားသမား လန်ဂလက် 
သည်  အနွရာသီေအပြာင်းေအရှေ့ 
ကာလက    အေတီကိုေသင်းသို့ 
ေငှားပဖင့်အရာက်ရှိခဲ့ပြီး  စာချုြ် 
တွင်  ေပြီးသတ်ဝယ်ယူခွင့်မြါရိှဘဲ 
ကစားသမား၏  စာချုြ်ဖျက်သမ်ိး 
အြကးမှာ ယရူိ ု၁၀ ဝန်းကျင်သာရိှ၍ 
အခါ်ယူရန်  ဘာစီလိုနာေသင်းနှင့် 
အဆွးအနွးခဲ့အြကာင်း သိရသည်။

လန်ဂလက်သည်  ဘာစလီိနုာ 
ေသင်းနှင့်  လာမည့် ၂၀၂၆ ခုနှစ် 
မှစာချုြ်ကုန်ဆံုးမည်ပဖစ်ပြီး နည်းပြ 
သစ် ဖလစ်၏ ေနာဂတ်စီမံကိန်း 
တွင် ြါဝင်ပခင်းမရှိသပဖင့် အေတီ 
ကိုေသင်း၏      ကမ်းလှမ်းမှုကို 
လက်ခခံဲပ့ြီး ဘာစလီိနုာေသင်း၏ 

ဆုံးပဖတ်ချက်ကို   အစာင့်ဆိုင်းအန 
ပခင်းပဖစ်သည်။

ေသက် ၂၉ နှစ်ရှိ လန်ဂလက် 
သည် အေတီကိုေသင်းသို့အရာက် 
ရှိခဲ့ပြီးအနာက်  နည်းပြဆီမမန်နီ၏ 
ယုံြကည်မှုကိုရရှိခဲ့ပြီး ပြိုင်ြွဲစုံ ၁၃ 
ြွဲြါဝင်ကစားခဲ့ရာတွင်   သွင်းဂိုး 
နှစ်ဂိုးသွင်းယ၍ူ အပခစွမ်းပြသနိင်ုခဲ ့
အသာအြကာင့ ်အေတကီိေုသင်းက 
လာမည့်ေအပြာင်းေအရှ့ေ တွင် ေပြီး 
သတ်ဝယ်ယူရန်       ကကိုးြမ်းအန 
အြကာင်း  သိရသည်။

အေတီကုိေသင်းသည် အောက် 
တိုဘာ ၂၈ ရက်က ကစားခဲ့သည့် 
ဘတ်တစ်ေသင်းနှင့်   ြွဲစဉ်တွင် 
ရှုးံြဲွကကုံခ့ဲပြီးအနာက်ြုိင်း  ပြိုင်ြဲွစံုတွင် 
ရှုးံြဲွမရိှအတာ့သည့်ေပြင်  ေမှတ် 
အြး ပြိုင်ြဲွတွင်လည်း        ဇယားထြ်ိ  
၌      ဦးအဆာင်လျက်ရှိအြကာင်း 
သိရသည်။

Ref	:	Barcablaugranes
						Trs	:	ML

ဘရစ္စဘိန်း	ဒီဇင်ဘာ	၃၁

ဩစအြတးလျနုိင်ငံ ဘရစ္စဘိန်း 

ပမို့တွင်ကျင်းြအနသည့် Brisbane 

Internationalတင်းနစ်ပြိုင်ြဲွြထမ

ေဆင့်ြဲွစဉ်တစ်ြဲွေပဖစ်   ဆားဘီ 

ယားတင်းနစ်ကစားသမား  ဂျ ိုကုိဗစ် 

က ဩစအြတးလျတငး်နစ် ကစား 

သမား ဟုိင်ဂျကီာတာနှင့် ယှဉ်ပြိုင်

ဘာစီလိုနာအသင်းက အဓိကကွင်းလယ်ကစားသမားအိုမိုနှင့် အြါလ်ဗစ်တာတို့အတွက် 

ကစားသမားစာရင်းမှတ်ြုံတင်ရန် ဒုတိယအကကိမ်အယူခံဝင်အရာက်ခဲ့အသာ်လည်း ြယ်ချခံခဲ့ရ
လန်ဒန်	ဒီဇင်ဘာ	၃၁

ဘာစလီိနုာေသင်းက ေသင်းမှ 

ေဓိက    ကွင်းလယ်ကစားသမား 

ေိုမိုနှင့်        လူငယ်ကစားသမား 

အြါလ်ဗစ်တာတို့ကို      လက်ကျန် 

အဘာလုံးရာသီေတွက်   ေသင်း 

ကစားသမားစာရင်းမှတ်ြံုတင်သွင်း  

နိုင်ရန်ေတွက်  ဘာစီလိုနာစီးြွား 

အရးတရားရုံးထံ     ဒုတိယေကကိမ် 

ေယူခံ    ဝင်အရာက်ခဲ့အသာ်လည်း 

ြယ်ချခံခဲ့ရအြကာင်း သိရသည်။

ဘာစီလုိနာေသင်းသည် ေသင်း 

ဘဏ္ဍာအရး   ေကျြ်ေတည်းနှင့် 

ကကုံအတွ့အနခဲရ့သည့ေ်တွက် ယခ ု

နှစ်အဘာလုံးရာသီ         စတင်ချနိ် 

ကတည်းက    ေိမုိကုိကုစားသမား 

မှတ်ြုတံင်နိင်ုရန်ေတွက်  ခက်ခခဲဲ ့

ပြီး   ြထမရာသီဝက်ေတွက်သာ

ကစားသမားစာရင်းမှတ်ြံုတင်သွင်း 

နိုင်ခဲ့ပခင်းပဖစ်သည်။

လက်ရိှတွင်   ဘာစလီိနုာေသင်း 

ေအနပဖင့်     ေသင်းဘဏ္ဍာအရး 

ေကျြ်ေတည်းကို   မအပဖရှင်းနိုင် 

အသးအသာအြကာင့်       လာမည့် 

လက်ကျန်   အဘာလုံးရာသီဝက် 

ေတွက်    ေိုမိုကို ေသင်းကစား 

သမားစာရင်း  မှတ်ြုံတင်နိုင်ပခင်း 

မရှိအသးသကဲ့သို့     လူငယ်ကစား 

သမား      အြါလ်ဗစ်တာကိုလည်း 

မှတ်ြုံတင်နိုင်ပခင်း  မရှိအသးသည့် 

ေတွက်    ဘာစီလိုနာစီးြွားအရး 

တရားရုံးထံ ြထမေကကိမ်ေယူခံ

တင်သွင်းခဲ့အသာ်လည်း ြယ်ချခံခဲ့ 

ရသကဲ့သို့     ယခုေခါတွင်လည်း 

ဒုတိယေကကိမ် ထြ်မံြယ်ချခံခဲ့ရ 

အသာအြကာင့် ဘာစီလိုနာေသင်း 

ေတွက်   ၎င်းတို့နှစ်ဦးကို မှတ်ြုံ 

တင်သွင်းနိင်ုအရး      ေသင်းဝင် အင ွ

ပဖည့်တင်းရန်  လိုေြ်အနပခင်းပဖစ် 

အြကာင်း သိရသည်။

ဘာစီလိုနာ   ေသင်းေအနပဖင့် 

ေိုမိုနှင့်        အြါလ်ဗစ်တာတို့ကို 

ယအန့         အနာက်ဆုံးထားပြီး    

ေသင်းကစားသမားစာရင်း မှတ်ြံု 

တင်သွင်းနိုင်ပခင်း             မရှိြါ 

က   ေလွတ်အပြာင်းအရှေ့အြကးပဖင့် 

လက်လွှတ်ရမည့်      ေအပခေအန 

အြကာင့် ေိုမိုကိုလာမည့် ဇန်နဝါရီ 

ေအပြာင်းေအရှေ့ကာလတွင် မန်ယ ူ

ေသင်းေြါေဝင် ြရီးမီးယားလဂ်ိ 

ထြ်ိတန်းေသင်းများက  ေလွတ် 

အပြာင်းအရှေ့အြကးပဖင့်    အခါ်ယူရန် 

အစာင့်ြကည့်လျက်   ရှိအနအြကာင်း 

သိရသည်။

Ref	:	Fabrizio	Romano	

									Trs	:	STA

ြလိုင်းအမာက်အသင်းက နည်းပြရွန်းနီကို ရာထူးမှထုတ်ြယ်အြကာင်း အတည်ပြုအြကညာ
လန်ဒန်	ဒီဇင်ဘာ	၃၁

ေဂဂလန်    ချန်ြီယရှံစ်ကလြ် 

ြလုိင်းအမာက်ေသင်းကရလဒ်များ 

ဆိုးရွားအနသည့်ေတွက်   ေသင်း 

နည်းပြရွန်းနကီိ ုရာထူးမှထတ်ုြယ် 

ခဲ့သည်ဟု   ေတည်ပြုအြကညာခဲ့ 

အြကာင်း သိရသည်။

နည်းပြရွန်းနီသည်   ပြီးခဲ့သည့် 

အမလက    ြလိုင်းအမာက်ေသင်း 

နည်းပြေပဖစ် တာဝန်ယကူိင်ုတွယ် 

ခ့ဲအသာ်လညး်      ၎ငး်ေအနပဖင့် 

ေသင်းကို    ရလဒ်အကာင်းများ 

ရရိှအောင် စွမ်းအဆာင်အြးနိင်ုပခင်း  

မရိှသည့ေ်တွက်   ေသင်းနည်းပြ 

ရာထူးမှ       ထုတ်ြယ်ခံခဲ့ရပခင်း 

ပဖစ်သည်။

နည်းပြရွန်းနီသည်  ြအရာ်ဖက် 

ရှင်နယ်ကစားသမားဘဝတွင်မန်ယူ  

ေသင်းနှင့ေ်တ ူ  ဆဖုလားများစွာ 

ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ပြီး   စံချနိ်မှတ်တမ်း 

အကာင်းများစွာ ြိင်ုဆိင်ုနိင်ုခဲအ့သာ် 

ကစားသွားခ့ဲရာဂျ ိုကုိဗစ်က (၆-၃၊ 

၆-၃)ရလဒ်ပဖင့်      ေနုိင်ရရိှကာ 

ဒုတိယေဆင့်သ့ုိ  တက်အရာက်ခ့ဲ 

အြကာင်း ယအန့တွင် အဖာ်ပြခ့ဲသည်။ 

၂၀၂၅ ခုနှစ်ေတွက်    ြထမ 

ဆံုးအသာ တင်းနစ်ပြိုင်ြဲွတစ်ြဲွပဖစ် 

သည့်  Brisbane International 

တင်းနစ်ပြိုင်ြဲွသည်  ဩစအြတးလျ 

ေုိးြင်းတင်းနစ်     ပြိုင်ြဲွေတွက် 

ေကကိုပြိုင်ြွဲေအနပဖင့် ကျငး်ြအြး 

သည့်    ပြိုင်ြွဲပဖစ်ပြီး ဂျ ိုကိုဗစ်က 

ဩစအြတးလျေုိးြင်းတင်းနစ် ပြိုင်ြဲွ 

ေတွက် ပြင်ဆင်လုိ၍ ပြိုင်ြဲွဝင်ခ့ဲ 

ပခင်းပဖစ်သည်။ 

ဂျ ိုကုိဗစ်က ၂၀၂၅ခုနှစ် တင်းနစ် 

ရာသီကုိလည်း ဆုဖလားပဖင့် ဖွင့်လုိ 

သည့်ေတွက်အြကာင့်     Brisbane 

International တင်းနစ်ပြိုင်ြဲွတွင် 

အောင်ပမင်မှုရရှိရန်  ြစ်မှတ်ထား 

အနအြကာင်း သိရသည်။

ဂျ ိုကုိဗစ်သည်   ၂၀၂၅ ခုနှစ် 

တင်းနစ်ရာသီတွင်   ဂရန်းစလန်း 

ဆုဖလား    ရယူလုိသည့်ေတွက် 

အြကာင့် ပြင်ဆင်မှုများပြုလုြ်ထား 

သလုိ    ပြိုင်ဘက်အဟာင်းပဖစ်ခ့ဲသူ 

ပဗိတိန်တင်းနစ်ကစားသမားအဟာင်း 

ေင်ဒီမာအရးကုိြင်    နည်းပြေဖဲွ့ 

တွင် ငှားရမ်းေားပဖည့်ထားအြကာင်း 

သိရသည်။               Ref	:	Xinhua

																								Trs	:	AZL

လည်း နည်းပြဘဝတွင် အောင်ပမင် 

မှုမရရှိခဲ့ဘဲ    ရုန်းကန်အနရပခင်း 

ပဖစ်သည်။

 နည်းပြရွန်းနီသည်   ြအရာ်ဖက် 

ရှင်နယ်ကစားသမားဘဝမှ ေနား 

ယခူဲပ့ြီးအနာက် ပြီးခဲသ့ည့်     ၂၀၂၀ 

ပြည့်နှစ်က ဒါဘီေသင်းနှင့်  နည်းပြ 

ဘဝသို ့စတင်ဝင်အရာက်ခ့ဲပြီးအနာက် 

အမဂျာလိဂ်ကလြ်     ဒီစီယူနိုက် 

တက်ေသင်း၊   ဘာမင်ဂမ်ေသင်း၊ 

ြလိုင်းအမာက်ေသင်း      စသည့် 

ေသင်းများကိ ုေဆင့ဆ်င့တ်ာဝန် 

ထမ်းအဆာင်ခဲအ့သာ်လည်း  အောင် 

ပမင်မှုမရရှိခဲ့ပခင်းပဖစ်သည်။

ြလိင်ုးအမာက် ေသင်းေအနပဖင့်    

ေဂဂလန်ချန်ြီယံရှစ်     ပြိုင်ြွဲတွင်     

နည်းပြရွန်းနီလက်အောက် ၂၃ ြွဲ 

ကစားခဲ့ရာ   အလးြွဲသာ ေနိုင်ရရှိ 

ခဲ့ပြီး     အပခာက်ြွဲသအရ ရလဒ်နှင့်  

၁၃ ြွဲရှုံးနိမ့်ခဲ့ကာ   ရမှတ် ၁၈ မှတ် 

ပဖင့ ် ေမှတ်အြးဇယားအောက်ဆံုး 

၌ ရြ်တည်အနသည်။ 

          Ref	:	Fabrizio	Romano

									Trs	:	STA



  

ေွတ်ေပ်လရးအလမွကို ထာဝစဉ်ထိန်းသိမ်းလစာင့်လရှာက်ရာတွင်
ွမ္ဘာ့နိုင်ငံတိုင်းတေင် ထူးဖခားကသာကန့ရွ်များ 

ရိှြွသည်။ ထိကုန့ရွ်များေနွ် လေတ်လပ်ကရးကန့ 

သည်    တိုင်းတစ်ပါးလွ်ကောွ်   ွျကရာွ်ခဲ့ြူး 

ကသာနိုင်ငံေတေွ်     များစောေကရးပါလျွ်ရှိသည်။ 

လေတ်လပ်ကရးဖပန်လည်ရရှိကရးေတေွ် ေသွ်၊ 

ကသေး၊ ကချွး၊ ေချနိ်၊ ကငေကြွးများစော ကပးေပ်ခဲ့ြွရ 

မည်ဖြစ်သည်။ လူသားတ့ုိသည် လေတ်လပ်ကရး၏တန်ြုိး 

ွို   မလေတ်လပ်ကသာေချနိ်မှသာ   သိရှိြွသည်။ 

ထိေုချန်ိသည် လေန်စောေချန်ိကနှာင်းသေားမပဖီြစ်သည်။

ကရးှဖမန်မာဘိုးဘေားဘဘီင်တိုသ့ည် မျ ိုးေွ်သစ် 

တိုင်းရင်းသားညီေစ်ွိုေားလုံးေတေွ်      တန်ြိုး 

မဖြတ်နိုင်ကသာ လေတ်လပ်ကရးေကမေထားရှိခဲ့သည်။ 

၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၄ ရွ်တေင်    (၇၇)နှစ်ကဖမာွ် 

လေတ်လပ်ကရးကန့    ွျကရာွ်ကတာ့မည်ဖြစ်သည်။ 

ထိုကန့တေင် နိုင်ငံတစ်ဝန်း၌ လေတ်လပ်ကရးကောင်ပေဲ 

များ ွ ျင်းပြွမည်ဖြစ်သည်။ ထိုသို့ ွ ျင်းပရာတေင် 

လေတ်လပ်ကရး၏တန်ြိုးွို လူငယ်များ သိရှိတန်ြိုး 

ထားတတ်ကစရန်      ဖမန်မာသ့မိင်ုးကြွာင်းနှင့ ်လေတ် 

လပ်ကရးကွိုးပမ်းမှုသမိုင်းတို့ွို   ကဖပာေိုကေေးကနေး၊ 

ကရးသားတင်ဖပမှုများဖပုလုပ်ကပးသင့်သည်။

ခန့်ညားထည်ေါခဲ့

ဖပည်ကထာင်စုသမ္မတ    ဖမန်မာနိုင်ငံကတာ်သည် 

ကရှးပကဝသဏီွတည်းွပင် ွိုယ့်ထီး၊ ွိုယ့်နန်း၊  

ွိုယ့်ြွငှန်းဖြင့်   မားမားမတ်မတ်ရပ်တည်ခဲ့သည့်  

သမိုင်းေကထာွ်ေထားများ   ခိုင်လုစံောရှိကနသည်။  

ဖမန်မာေစ တကွာင်းွဟေုိနုိင်ုသည်။ လေန်ခဲက့သာ 

ဘစီ ီ၆၀၀ ခန့်ွ ဧရာဝတဖီမစ်ေကရှ့ဘွ်ွပ်လျွ် 

ရိှကသာ သပတ်ိွျင်းကနရာတစ်ဝိုွ တ်ေင် တကွာင်း 

မမို့ွို    စတင်တည်ခဲ့သည်ဟု    မှတ်သားြူးသည်။ 

ထို့ကနာွ်   သကရကခတ္တရာ၊    ြိဿနိုး၊    ဟန်လင်း 

စသည့်      မမို့ဖပနိုင်ငံများွို    ခန့်ညားထည်ဝါစော 

ထူကထာင်နိုင်ခဲ့သည်။

ထို့ဖပင် ေကနာ်ရထာမင်းကွီးသည် ကေေီ ၁၀၄၄ 

မှ ၁၀၇၇ ေတေင်း   ပထမဖမန်မာနိုင်ငံကတာ်ကွီးွို 

တည်ကထာင်နိုင်ခဲ့သည်။ ကဖမာွ်ဘွ်တေင် တရုတ် 

ဖပည်၊ ေကရှ့ ကဖမာွ်ဘွ်တေင် ရှမ်းဖပည်နယ်၊ ကတာင် 

ဘွ်တေင်   မကလးွျွန်းေေယထ် ိွ ျယ်ဖပန့်ခဲသ့ည။် 

ေုတိယဖမန်မာနိုင်ငကံတာ်ကွီးွိမုူ           ဘုရင့်ကနာင် 

မင်းတရားကွီးွ   ကေေီ ၁၅၅၁-၁၅၈၁ ခုနှစ်တေင် 

လည်းကွာင်း တည်ကထာင်နိင်ုခဲသ့ည်။ နိင်ုငေံွျယ် 

ေဝန်းသည် ပထမဖမန်မာနိင်ုငကံတာ်ထွ် ွ ျယ်ဝန်း 

သည်။  ဇင်းမယ်၊ ေယုေ္ဓယနှင့် လင်းဇင်းနယ်တို့ထိ 

ပါဝင်ခဲ့သည်။ 

ထိုက့နာွ် ေကလာင်းမင်းတရားကွီးသည် ကေေ ီ

၁၇၅၂ မှ ၁၇၆၀ ဖပည့်နှစ်ေတေင်း     တတိယဖမန်မာ 

နိုင်ငံကတာ်ကွီးွို ွျယ်ကဖပာစောထူကထာင်ခဲ့သည်။ 

ထိုစဉ်ွ ယိုးေယားနိုင်ငံထိ   ောဏာချဲ့ထေင်နိုင်ခဲ့ 

သည်။       နှစ်ကပါင်း ၁၃၀ ကွျာ် တည်တံ့ခဲ့သည်။ 

ထို့ကနာွ် ွုန်းကဘာင်ကနာွ်ေုံးမင်းေွ် သီကပါ 

မင်းလွ်ထွ်၌ ၁၈၈၆ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၁ ရွ်တေင် 

သူ့ွျွန်ဘဝ လုံးလုံးလျားလျားွျကရာွ်ခဲ့ရသည်။ 

ထိုသို့ ေုံးရှုံးသေားကသာလေတ်လပ်ကရးွုိ ၁၉၄၈ 

ခနှုစ် ဇန်နဝါရ ီ၄ ရွ်ကရာွ်ရိှမှသာ လွ်ဝယ်ပိင်ုပိင်ု 

ဖပန်လည်ရယူနိုင်ခဲ့သည်။   ွိုလိုနီတို့သည် ၁၈၂၄ 

ခနှုစ်ွတည်းွ ကောွ်ဖမန်မာနိင်ုငံွ ိ ုစတင်ွျူး 

ကွျာ်သိမ်းပိုွ်ခဲ့သဖြင့် သူ့ွျွန်ဘဝွျကရာွ်ခဲ့ရ 

သည်မှာ နှစ်ကပါင်း ၁၂၀ ကွျာ်ြွာဖမင့်သည်။ ထို 

ွာလများသည် ဖပည်ကထာင်စုြေားတိုင်းရင်းသား 

ေားလုံးေတေွ်     နယ်ချဲ့တို့၏   ညှဉ်းပန်းနှိပ်စွ် 

ွုပ်ကသေးစုပ်မှုေဏ်များွို         ခါးစည်းခံခဲ့ရသည့် 

ပင်ပန်းြွမ်းတမ်းကသာကန့ရွ်များပင်ဖြစ်သည်။

တွန်းလှန်တိုက်ခိုက်

မျ ိုးချစ်စိတ်ဓာတ်ဖပင်းထန်ကသာ ဖပည်ကထာင်စု 

ြေားတိုင်းရင်းသားသူရဲကွာင်းများသည် နယ်ချဲ့တို့ 

ွ ဖမန်မာနိင်ုငံွ ိ ုသမ်ိးပိုွ လ်ိုွ မ်ပီးေိုွ တည်းွ 

ပင် ရရာလွ်နွ်စေဲွ ိင်ုလျွ် နယ်ချဲ့တို့ွ ိေုသွ် 

ကပးွာ နည်းလမ်းကပါင်းစံုဖြင့် တုိွ်ထုတ်ခ့ဲြွသည်။  

နယ်ချဲ့ေင်္ဂလိပ်၏ေုပ်စိုးမှုွို မခံလိုသည့် ွချင်၊ 

ွယား၊ ွရင်၊ ချင်း၊ မေန်၊ ြမာ၊ ရခိုင်၊ ရှမ်း  စသည့် 

တိင်ုးရင်းသားဖပည်သမူျားသည် ရရာလွ်နွ်စေဲွ ိင်ု 

မပီး နယ်ချဲ့များွို တေန်းလှန်တိုွ်ခိုွ်ခဲ့ြွသည်။ 

ထိုေချနိ်ွ ဦးဥတ္တမ၊ ြိုလ်ရာညေန့်၊ ပုင်္ံြိုလ်ချ ို၊ 

နတ်ကမာွ်ြိုလ်မင်းကရာင်၊             ဝန်းသိုကစာ်ဘေား 

ဦးကောင်ဖမတ်၊ ချင်းကတာင်ကေသမှ   ြိုလ်ေေန်ပွ်၊  

ရှမ်းဖပည်နယ်မှ မိုးနဲကစာ်ဘေား၊   ွျ ိုင်းတုံကစာ်ဘေား၊ 

မိုင်းပေန်ကစာ်ဘေား၊   ွ ချင်ဖပည်နယ်မှ  ြုန်ွန်ေူးဝါး၊ 

ေမားေူးဝါး၊ ွ ယားဖပည်နယ်မှ ကစာလကြာ်၊ ဝနယ် 

မှ ကစာမဟာတို့သည်    မြိတိသျှတို့ွို ေသွ်ကပး 

ကတာ်လှန်တိုွ ခ်ိုွ ခ်ဲြ့ွသည်။ သိုက့သာ် စနစ်တွျ 

စုစည်းတိုွ်ခိုွ်ဖခင်းမရှိသည့်ေဖပင်     လွ်နွ် 

ေင်ေားွောဖခားမှုကြွာင့် ေရှုံးနှင့်သာ ရင်ေိုင်ခဲ့ရ 

သည။် မညသ်ိုပ့င်ေိကုစ နယ်ချဲ့များွိ ုကတာ်လှနလ်ိ ု

သည့်စိတ်ဓာတ်နှင့် လေတ်လပ်ကရးရယူလိုသည့်စိတ် 

ဓာတ်ွိုမူ လုံးဝမစေန့်လွှတ်ခဲ့ကပ။   ေခေင့်ကရးရလျှင် 

ရသလို ကတာ်လှန်တိုွ်ခိုွ်ခဲ့ြွသည်။ 

ထို့ကနာွ် တိုင်းရင်းသားများြွား မျ ိုးချစ်စိတ် 

ဓာတ်နိုးြွားရှင်သန်လာသဖြင့ ်ဝိင်ုေမ်ဘကီေ၊ င်္ျစီ ီ

ဘီကေ၊   တို့ြမာေစည်းေရုံး၊   ြမာ့ထေွ်ရပ်င်္ိုဏ်း 

စသည့် လူထုေကဖခဖပုေြေဲ့ေစည်းများြေဲ့စည်းလှုပ် 

ရှားလာခဲ့ရာ ဖမန်မာ့လေတ်လပ်ကရးေတေွ် ကရာင် 

ဖခည်သန်းလာခဲသ့ည်။ ထိစုဉ်ွ တပ်မကတာ်၏ြခင် 

ဖြစ်သည့်ေဖပင်   ဖမန်မာ့လေတ်လပ်ကရး၏  ြိသုွာ 

လည်းဖြစ်ကသာ ောဇာနည်ကခါင်းကောင် ြိုလ်ချုပ် 

ကောင်ေန်းသည်   ရန်ွုန်တွ္ကသိုလ်တေင်   ပညာ 

ေည်းပူးလျွ်     ေမျ ိုးသားကရးလှုပ်ရှားမှုများွို 

စေမ်းစေမ်းတမံ ကောင်ရွွ်လျွ်ရှိသည်။ 

သခင်ကောင်ေန်းသည် နယ်ချဲ့တို၏့ြမ်းေီးမှုမှ 

လေတ်ကဖမာွ်ကောင် လမိ္မာပါးနပ်စောကရှာင်ရှားလျွ် 

လေတ်လပ်ကရးေတေွ  ်ေွ်လွ်ကွိုးပမ်းခဲရ့သည်။ 

ထို့ဖပင် လေတ်လပ်ကရးေတေွ်   နယ်ချဲ့ွိုတေန်းလှန် 

တိုွ ထ်တ်ုရာတေင် စနစ်တွျကလ့ွ ျင့ြ်ေဲ့စည်းထား 

သည့်       လွ်နွ်ွိုင်ေြေဲ့ေစည်းနှင့်      ကခတ်မီ 

စစ်လွ်နွ်ပစ္စည်းများရရှိမှသာ    ကောင်ရွွ်နိုင် 

မည်ေိုသည်ွို     သိရှိသကဘာကပါွ်လာခဲ့သည်။ 

ထို့ကြွာင့်         နိုင်ငံဖခားေွူေညီရရှိကရးေတေွ် 

ဖပည်ပသို့ တိတ်တေိတ်ထေွ်ခောခဲ့ရသည်။ 

၁၉၂၀ ဖပည့်လေန်နှစ်များမှစ၍ လူငယ်များြွား 

တေင်   မျ ိုးချစ်စိတ်ဓာတ်    ပိုမိုဖပင်းထန်လာခဲ့သည်။  

ဝိုင်ေမ်ဘီကေ၊    င်္ျစီီဘီကေ၊   တို့ြမာေစည်းေရုံး 

စသည့်ေသင်းကွီးများြေဲ့စည်းွာ လှုပ်ရှားခဲသ့ည်။ 

ထိမှုတစ်ေင့ ်ေမျ ိုးသားကရးလှုပ်ရှားမှုများဖြစ်သည့် 

ကတာင်သလူယ်သမား၊ ေလပ်ုသမားနှင့ ်၁၃၀၀ ဖပည့် 

ေကရးကတာ်ပုမံျား ေွ်တိုွ က်ပါ်ကပါွ်လာခဲသ့ည်။ 

ရန်ွုန်တွ္ကသိုလ်ကွျာင်းသားများထဲတေင် မျ ိုးချစ် 

စတ်ိဓာတ်ဖပင်းထန်မပီး လေတ်လပ်ကရးွိေုရယသူေား 

မည်ေိကုသာ သမံဏစိတ်ိဓာတ်ွန်ိးကောင်းကနသည့်  

လူငယ်တစ်ဦး    ကပါ်ထေန်းလာခဲ့သည်။   ထိုသူွား 

ေဖခားမဟုတ်ကချ။   ဖပည်သူေားလုံး၏ ရင်ထဲတေင် 

ွိန်းကောင်းလျွ်ရှိသည့်   လေတ်လပ်ကရးြိသုွာ  

ြိုလ်ချုပ်ကောင်ေန်းပင်ဖြစ်သည်။

ထိုစဉ်ွ    သခင်ကောင်ေန်းသည်     ရဲကဘာ် 

သုံးွျပိ်နှင့်ေတူ   ဟိုင်နန်ွျွန်းတေင်    စစ်ပညာွို 

ေင်းရဲပင်ပန်းြွမ်းတမ်းစော         သင်ယူခဲ့ရသည်။ 

ထိုက့နာွ်  ထိင်ုးနိင်ုင ံ ြန်ကွာွ်မမို့ရိှ   ဦးလေန်းကြ 

ကနေမ်ိ၌ ဖမန်မာလ့ေတ်လပ်ကရးေတေွ  ်ေသွ်ခန္ဓာ 

ွိုပင်ကပးေပ်ွာ တိုွ်ခိုွ်သေားမည်ဟု သစ္စာေို 

လျွ် လွ်ကမာင်းကသေးကြာွ်ကသာွ်မပီး ၁၉၄၁ 

ခုနှစ် ေီဇင်ဘာ ၂၇ ရွ်တေင်    ြမာ့လေတ်လပ်ကရး 

တပ်မကတာ်(Burma Independence Army-BIA)ွိ ု

စတင်ြေဲ့စည်းနိုင်ခဲ့သည်။ ထို့ကနာွ် မဟာမိတ်များ

ွိုတိုွ်ခိုွ်ကရးေတေွ်    ဖမန်မာနိုင်ငံေတေင်းသို့   

စစ်ကြွာင်းများခေ၍ဲဝင်ကရာွ်ခဲြ့ွသည်။  ထိစုဉ်ွ  

တိုင်းဖပည်လေတ်လပ်ကရးေတေွ်    ေသွ်ကပးလို 

ကသာဖပည်သူများသည် ွ ိယ်ု ျွ ိုးမြွ်ဘဲ တပ်မကတာ် 

ေတေင်းသို့   တြေဲြေဲ၀င်ကရာွ်ခဲ့ြွသည်။    မျ ိုးချစ် 

ဖမန်မာများသည်တပ်မကတာ်ွိ ုေေင့ေ်င့က်ဖပာင်းလ ဲ

ြေဲ့စည်းမပီး     ေင်ေားကတာင့်တင်းခိုင်မာကောင်   

စုြေဲ့ကလ့ွျင့်ွာ ၁၉၄၈ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၄ ရွ်တေင်    

ဖမန်မာ့လေတ်လပ်ကရးကွီး   ဖပန်လည်ရရှိသည်ထိ 

ကွိုးပမ်းနိုင်ခဲ့ြွသည်။ 

အားလုံးအတွက် တိင်ုးေင်းသားစည်းလုံးညညွီတ်ဝေး

သိုက့သာ် နယ်ချဲ့ွိလုိနုတီို ့ကသေးခေေဲပ်ုချုပ်ခဲသ့ည့် 

ေကမေေိုးနှင့်    နိုင်ငံကရးေယူဝါေေမျ ိုးမျ ိုးကြွာင့်     

လေတ်လပ်ကရးရရှိမပီးကနာွ်ပိုင်း     နိုင်ငံတစ်ဝန်း၌ 

လွ်နွ်ွိုင်ကသာင်းွျန်းသူများ ကပါ်ထေွ်လာခဲ့ 

သည်။     ထို့ကြွာင့်    ေစိုးရေေွ်ေွ်သည် 

တိုင်းရင်းသားလွ်နွ်ွိုင်ေြေဲ့များနှင့် မငိမ်းချမ်း 

ကရးကေေးကနေးခဲြ့ွသည်။ လွ်ရိှေချန်ိထ ိနိင်ုငကံတာ် 

ေစိုးရ၊ တပ်မကတာ်နှင့ ်တိင်ုးရင်းသားလွ်နွ်ွိင်ု 

ေြေဲ့ ၁၀ ြေဲ့တို့ြွား တစ်နိုင်ငံလုံးပစ်ခတ်တိုွ်ခိုွ် 

မှုရပ်စဲကရးေိုင်ရာသကဘာတူစာချုပ် (Nationwide 

Ceasefire Agreement-NCA) ွို       လွ်မှတ် 

ကရးထိုးနိုင်ခဲ့သည်။ 

ဖမန်မာနိင်ုငေံတေင်း မီှတင်းကနထိင်ုလျွ်ရိှကသာ  

နိုင်ငံသားတိုင်းသည် တိုင်းဖပည်၏လေတ်လပ်ကရးနှင့် 

ေချုပ်ေဖခာောဏာွိ ုထာဝစဉ်ထန်ိးသမ်ိးထားနိင်ု 

ရန် ွ ိယ်ုစတီာဝန်ရိှြွသည်။ ထိတုာဝန်ွိ ုကွျပေန် 

ရန်ေတေွ်       နိုင်ငံသားကွာင်းများဖြစ်ကောင် 

ကွိုးပမ်းေားထတ်ုသေားသင့က်ပသည်။ လေတ်လပ်ကရး 

၏ တန်ြိုးွို မလေတ်လပ်ကသာေချနိ်မှသာ သိရှိြွ 

သည်။ တိင်ုးရင်းသားဖပည်သမူျားသည် ေသွ်ကသေး 

ကချွးကပါင်းများစောကပးေပ်ွာ လေတ်လပ်ကရးတိုွ ပ်ေဲ 

ဝင်ခဲ့ြွရသည်။   ထိုလေတ်လပ်ကရးွို   ေွ်လွ် 

ထိန်းသိမ်းကရးသည် မျ ိုးေွ်သစ်များ၏တာဝန်ပင် 

ဖြစ်သည်။ ကသေးစည်းညီညေတ်မှုမရှိဘဲ ေမှုမဲ့ေမှတ် 

မဲသ့ာ ကနထိင်ုကနမည်ေိလုျှင် ရရိှထားကသာလေတ်လပ် 

ကရးသည် တစ်ခဏေတေင်းေုံးရှုံးသေားနိုင်သည်။

နိုင်ငံတကာကို သင်ခန်းစာယူသင့်

တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီညေတ်မှုသည်    နိုင်ငံ 

တစ်နိုင်ငံ၏ လေတ်လပ်ကရးေဓေန့်ရှည်တည်တံ့ခိုင်မမဲ 

ကနကစရန်ေတေွ်   ေသွ်တမျှ  ေကရးပါလျွ်ရှိ 

သည်။   စည်းလုံးညီညေတ်မှုေင်ေားချည့်နဲ့ယိုယေင်း

လာကသာနိုင်ငံသည်       ေဘွ်ဘ ်ွမှ  ေနုတ် 

လွ္ခဏာကောင်လာမည်ဖြစ်သည်။   ေင်ေားကွီး 

နိင်ုငမံျားသည် ၎င်းတို့ွ ိယ်ုွျ ိုးစီးပေားေတေွ  ်နိင်ုင ံ

ငယ်များ၊    ေထူးသဖြင့် ေမျ ိုးသားကရးစိတ်ဓာတ်၊    

ဖပည်ကထာင်စုစိတ်ဓာတ်နှင့်       တိုင်းဖပည်ချစ်သည့် 

စိတ်ဓာတ်ချည့်နဲ့ကနကသာနိုင်ငံများွို    လိုသလို 

ေသုံးချကနြွမပီဖြစ်သည်။ 

ဖပည်သေူချင်းချင်းစတ်ိဝမ်း ေွကဲနကသာနိင်ုငမံျား 

ွိ ုဖပည်ပနိင်ုငမံျားွ လေယ်ွူစောဝင်ကရာွ်စေွ ြ်ွ် 

ကလရိှ့ြွသည်။ သာဓွေကနဖြင့ ်ေကရှ့ ေလယ်ပိင်ုး 

နိုင်ငံများွို     ြွည့်နိုင်သည်။      ထိုနိုင်ငံများသည် 

လေတ်လပ်ကရးမေုံးရှုံးရကသးကသာ်လည်း ခိင်ုမာကသာ 

ေစိုးရတစ်ရပ်မရှိသဖြင့် ေဖပစ်မဲ့ဖပည်သူများသည် 

ေုွ္ခပင်လယ်ကဝကနြွသည်။     ဖပည်သူများသည် 

ကနေိမ်စေန့်ခောွာ ကရှေ့ကဖပာင်းေု ္ွခသည်များေဖြစ် 

ရပ်တည်ကနြွရမပီး    ွျးီလန့်စာစားဘဝမျ ိုးမှပင် 

လေတ်ကဖမာွ်နိုင်ဖခင်း မရှိြွကသးကချ။

လွတ်လပ်ဝေးအဝမွကို   ထာေစဉ်ထိန်းသိမ်းဝစာင့် 

ဝေှာက်ောတွင်

လေတ်လပ်ကရးရရိှခဲသ့ည်မှာ ၇၇ နှစ် ဖပည့က်ဖမာွ် 

ကတာမ့ည်ဖြစ်ကသာ်လည်း တစ်နိင်ုငလံုံးလွှမ်းခခုံသည့် 

တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီညေတ်မှုွို  တည်ကောွ် 

နိုင်စေမ်းမရှိကသးကပ။   ၂၀၂၀ ဖပည့်နှစ် ကရွးကွာွ်ပေဲ  

မဲမသမာမှုွိုေကြွာင်းဖပု၍   ကပါ်ထေွ်ထားကသာ  

PDF ေမည်ခံေြွမ်းြွ်သမားများနှင့် တိုင်းရင်း 

သားလွ်နွ်ွိင်ုေြေဲ့ေစည်းတချ ို့သည် လသူတ်၊ 

မိုင်းကထာင်၊  ြုံးခေဲ၊ မီးရှို့  စသည့်ေြွမ်းြွ်တိုွ်  

ခိုွ်များလုပ်ကောင်လျွ်ရှိရာ    တိုွ်ပေဲဖြစ်ပေားရာ 

ကေသများ၌ ဖပည်သူများ  ေတိေုွ္ခကရာွ်လျွ်ရှိ 

သည်။ တိင်ုးဖပည်ြေံ့မြိုးတိုးတွ်မှု ေကဖခခေံကောွ် 

ေေုံများွိုလည်း   ြျွ်ေီးလျွ်ရှိသဖြင့်    ြေံ့မြိုး 

တိုးတွ်မှုလုပ်ငဉ်စဉ်များ    ကနှာင့်ကနှးြွန့် ြွာရ 

လျွ်ရှိသည်။

စင်စစ်ေားဖြင့် တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီညေတ် 

မှုမပိုွေဲလျှင် နိုင်ငံလည်းေစိတ်စိတ်ေမမွှာမမွှာမပိုွေဲ 

သေားနိုင်ကပသည်။      ေိုလိုသည်မှာ  တိုင်းရင်းသား 

စည်းလုံးညီညေတ်ကရးသည် နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံတိုးတွ် 

ကရးေတေွ်    ကမာင်းနှင်ေားတစ်ရပ်ပင်ဖြစ်သည်။ 

ထို့ကြွာင့်      တိုင်းရင်းသားညီေစ်ွုိများြွား 

သံသယများြယ်ရှားွာ    ထာဝရမငိမ်းချမ်းကရးရရှိ 

ကောင် တည်ကောွ်သေားရန် လိေုပ်မည်ဖြစ်သည်။ 

သို့မှသာလျှင် ဖမန်မာနိုင်ငံ၏ကဖမပုံသည် ွမ္ဘာ့ကဖမပုံ 

ကပါ်တေင်    မကဖပာင်းမလဲ   ေွ်လွ်တည်ရှိနိုင် 

မည်ဖြစ်သည်။

တိုင်းရင်းသားညီေစ်ွိုများြွားကရပွ်မဝင် 

ကသာစည်းလုံးညီညေတ်မှုွိုသာ      ခိုင်မာစောတည်   

ကောွ်ထားနိုင်မည်ေိုလျှင်     တိုင်းဖပည်ေင်ေား

ကတာင့်တင်းခိုင်မာကနမည်ဖြစ်သည်။    ေင်ေား 

ကတာင့်တင်းခိုင်မာကနကသာနိုင်ငံွို မည်သည့်နိုင်ငံ 

ွမျှ ွျူးကွျာ်ရန်စဝံ့မည်မဟုတ်ကချ။ ေိုလိုသည် 

မှာ   ထိုနိုင်ငံသည်   စည်းလုံးညီညေတ်မှုစေမ်းေားဖြင့် 

လေတ်လပ်ကရးနှင့်ေချုပ်ေဖခာောဏာွို ထာဝစဉ်  

ထိန်းသိမ်းထားနိုင်မည်ဖြစ်ကြွာင်း ၇၇ နှစ်ကဖမာွ် 

လေတ်လပ်ကရးကန့ွ ိ ုင်္ဏ်ုဖပုကရးသားလိုွ ရ်ပါသည်။

လမာင်လသာင်းဝင်း(တမန် လောင်း)

Ð    ေွတ်ေပ်လရး၏တန်ဖိုးကို   မေွတ်ေပ်လသာအချနိ်မှသာ 
သိရှိကကသည်။ တိုင်းရင်းသားမပည်သူများသည် အသက်လသွးလချွး 
လပါင်းများစွာလပးေပ်ကာ   ေွတ်ေပ်လရးတိုက်ပွဲဝင်ခဲ့ကကရသည်။   
ထိုေွတ်ေပ်လရးကို  ေက်ေက်ထိန်းသိမ်းလရးသည် မျ ို းေက်သစ် 
များ၏   တာဝန်ပင်မဖစ်သည်။   လသွးစည်းညီညွတ်မှုမရှိဘဲ   အမှုမဲ့ 
အမှတ်မဲ့သာလနထိုင်လနမည်ေိုေျှင်   ရရှိထားလသာေွတ်ေပ်လရး 
သည် တစ်ခဏအတွင်းေုံးရှုံးသွားနိုင်သည်။ Ð

စာမျက်နှာ ၁၀ ၁-၁-၂၀၂၅



၁-၁-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၁၁

နယူးဝယာက် ဒီဇင်ဘာ ၃၁

The   Chronicles  of  Narnia  

ဇာတ်ွားသစ်ွိ ု၂၀၂၆ ခနှုစ်ေဇီင် 

ဘာလတေင် ရုံတင်ဖပသရန်  Netf-

lix ွုမ္ပဏီွ   စီစဉ်ထားကြွာင်း 

 ေဇီင်ဘာ ၃၀ ရွ် သတင်းများေရ 

သိရသည်။

 သို့ရာတေင် The  Chronicles of 

Narnia ဇာတ်ွား ရုတံင်ဖပသမည့် 

ရွ်ွို Netflix ွုမ္ပဏီွ တရား 

ဝင် ကြွညာထားဖခင်းမရိှကသးကပ။

The  Chronicles of Narnia 

ဇာတ်ွားသည် Barbie ဇာတ်ွား 

ွို   ရို ်ွွူးခဲ့ကသာ  ေမျ ိုးသမီး 

ေါရုိွ်တာ     င်္ရီတာင်္ျားဝစ်ွ 

တာဝန် ယ ူရိုွ ်ွ ူးမည်ဖြစ်သည်။

 ေေိုပါဇာတ်ွားွို စာကရး 

ေရာ စီေွ်လူးဝစ်၏ The Chroi-

cles of  Narnia   ဝတ္ထုွုိ ေကဖခခ ံ

၍ ရုိွ်ွူးမည်ဖြစ်သည်။

 လွ်ရိှေချန်ိတေင် The Chron-

icles of Narnia ဇာတ်ွား၏ 

ေကသးစိတ် ေချွ်ေလွ်များ 

ွို Netflix ွုမ္ပဏီွ ကြွညာ 

ဖခင်းမရှိကသးကြွာင်း သိရသည်။

 ေါရိုွ တ်ာ င်္ရတီာင်္ျားဝစ်သည် 

Netflix ွုမ္ပဏီေတေွ် The 

Chronicles of Narnia ဇာတ်ွား 

နှစ်ွားထ ိရိုွ ်ွ ူးကပးရန်သကဘာ 

တထူားကြွာင်းလည်း သရိသည်။

Ref : Sputnik News
Trs : KKO

နယူးဝယာက် ဒီဇင်ဘာ ၃၁

   Focus Feature ရုပ်ရှင်ွုမ္ပဏီ 

၏ Nosferatu ထိတ်လန့်သည်းြို 

ဇာတ်ွားသည် စတင်ရုံတင်မပီး 

ပထမငါးရွ်ေတေင်း စုစုကပါင်း 

ဝင်ကငေ ေကမရိွန်ကေါ်လာ ၄၀ 

ေသမ ၃ သန်းထ ိရရိှထားကြွာင်း 

ေီဇင်ဘာ ၃၀ ရွ်  သတင်းများ 

ေရ သိရသည်။

 Focus Feature ရုပ်ရှင်ွုမ္ပဏီ 

သည်  Nosferatu  ဇာတ်ွားွို 

ေီဇင်ဘာ ၂၄ ရွ်ွ စတင်ွာ 

ရုံတင်ဖပသခဲ့ဖခင်းဖြစ်သည်။

 Nosferatu ဇာတ်ွားွုိ ေါရုိွ် 

တာ ကရာဘတ်ေင်္္ဂါွ တာဝန်ယူ 

ရိုွ်ွူးကပးထားမပီး   မင်းသား 

ဘီစွားင်္ါ့ွ ပါဝင်သရုပ်ကောင် 

ထားကြွာင်း သိရသည်။

 ေေိုပါဇာတ်ွားသည် Nos-

feratu (1937) ဇာတ်ွားွို ဖပန် 

လည်ေန်းသစ်ရိုွ ်ွ ူးထားကသာ 

ဇာတ်ွားဖြစ်သည်။

 Focus Feature ရုပ်ရှင်ွုမ္ပဏီ 

သည်   Nosferatu   ဇာတ်ွား 

ေတေွ  ်ရိုွ ်ွ ူးထတ်ုလပ်ုမှုစရတ်ိ 

ေဖြစ် ေကမရိွန်ကေါ်လာ သန်း 

၅၀ သုံးစေဲထားသည်။

 Nosferatu   ဇာတ်ွားသည် 

ဥကရာပေလယ်ကခတ်ွိ ုကနာွ်ခ ံ

ထား၍      ရိုွ်ွူးထားကသာ 

ကသေးစုပ်ြုတ်ကွာင်  ဇာတ်ွား 

ဖြစ်ကြွာင်း သိရသည်။
Ref : Russia Today

      Trs : KKO

မပုစား ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီေ ဒုတိယပတ်တွင် 
နိုင်ငံတစ်ဝန်း အေင့်မမင့်ရုပ်ရှင်ရုံများ၌ ရုံတင်မပသမည်မဖစ်

 The Chronicles of Narnia ဇာတ်ကားသစ်ကို
၂၀၂၆ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာေတွင် ရုံတင်မပသရန်စီစဉ်ထား

Nosferatu ဇာတ်ကား ရုံတင်မပီးငါးရက်အတွင်း 

ဝင်လငွ ကန်လဒါ်ော ၄၀ ဒသမ ၃ သန်းရရှိ

ေန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၃၁

ကရှေဖမန်မာ ရုပ်ရှင်ထုတ်လုပ်ကရး 

ွ ရိုွ ်ွ ူးထတ်ုလပ်ုသည့် ဖပုစား 

ရုပ်ရှင်ဇာတ်ွားွို  ၂၀၂၅ ခုနှစ် 

ဇန်နဝါရလီ ေတုယိပတ်တေင် နိင်ုင ံ

တစ်ဝန်း ေေင့်ဖမင့်ရပ်ုရှင်ရုမံျား၌ 

ရုံတင်ဖပသသေားမည် ဖြစ်ကြွာင်း 

ေေိုပါ   ရုပ်ရှင်ဇာတ်ွားတေင် 

ပါဝင်သရုပ်ကောင်ထားသူ သရုပ် 

ကောင် ခိုင်နှင်းကဝွ  ကဖပာဖပ၍ 

သိရသည်။ 

ေေိပုါ ဖပုစား  ရပ်ုရှင်ဇာတ်ွား 

၏ ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းွို လူညိုကချာ 

နှင့် မယ်မင်းဘုံ တို့ွ ကရးြေဲ့ထား 

မပီး မယ်မင်းဘုံွ ဇာတ်ညွှန်းကရး 

သားမပီး ေါရုိွ်တာေဖြစ်ပါ  တာဝန် 

ယ ူ ရိုွ ်ွ ူးထားဖခင်းဖြစ်ကြွာင်း 

သိရသည်။ 

“ေါရိုွ်တာ မယ်မင်းဘုံ ေိုရင် 

ေကလာင်ဇာတ်လမ်းကတေ ကွိုွ် 

ြွတဲ့ ပရိသတ်ကတေွ မှတ်မိကန 

ြွမှာပါ။ သူရိုွ်ခဲ့တဲ့ ဇာတ်လမ်း 

တေဲကတေ၊ ရုပ်ရှင်ဇာတ်ွားကတေွ 

ေထူးမိတ်ေွ်စရာ မလိုဘူးလို့ 

ထင်ပါတယ်။ ေီရုပ်ရှင်ဇာတ်ွား 

မှာလဲ ေချစ်ကြွာင့်  ဖပုစားမှာ 

လား၊ ေမုန်းကြွာင့်  ဖပုစားမှာ 

လား၊  ဘယ်ကလာွ်ထိ  ဖပုစား 

ထားသလ၊ဲ ဘယ်သူွ  ဘယ်သူ့ွ ိ ု

ဖပုစားမှာလဲေိုတာ စိတ်ဝင်စား 

စရာမို့ ကစာင့်ြွည့်ကပးြွပါေုံး” 

ဟု ခိုင်နှင်းကဝွ ကဖပာဖပသည်။ 

ဖပုစား  ရုပ်ရှင်ဇာတ်ွားတေင် 

သရုပ်ကောင်များေဖြစ် ကနဝင်း၊ 

ရိှန်းတင်ထူး၊ စိုးဖမတ်သဇူာ၊ ခိင်ုနှင်း 

ကဝ၊   ရတနာြို၊    ဖခူးကလးနှင့် 

သရပ်ုကောင် များစော ပါဝင်ထားြွ 

ကြွာင်း သိရသည်။             ASH

အလမှာင်ထုအေွန် Beyond The Dark ဇာတ်ကားကို
 ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၁ ရက်တွင် ထုတ်ေွှင့်မပသမည် 

ေန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၃၁

HEY Play Application ွ  

မပူိင်ုဇာတ်ွားေဖြစ် ေကမှာင်ထ ု

ေလေန် Beyond The Dark ဇာတ် 

ွားွို  ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ  ၁ 

ရွ်တေင် ထုတ်လွှင့်ဖပသသေားမည် 

ဖြစ်ကြွာင်း  ေေိုပါဇာတ်ွား 

တေင်   ပါဝင်သရုပ်ကောင်ထားသူ  

သရုပ်ကောင်  ထေန်းထေန်းွ ကဖပာဖပ 

၍ သိရသည်။ 

ေကမှာင်ထုေလေန်   Beyond 

The Dark  ဇာတ်ွား၏ ဝတ္ထု 

ဇာတ်လမ်းနှင့် ဇာတ်ညွှန်းွိ ုMSY 

ွ ကရးသားထားမပီး  ေါရိုွ်တာ 

ဖပည့်မြိုးနိုင်ွ HEY Play Appli-

cation ေတေွ်  တာဝန်ယူပုံကြာ် 

ရိုွ် ူွး   ထားဖခင်းဖြစ်ကြွာင်း 

သိရသည်။ 

“ေီဇာတ်ွားကလး  ွဇာတ်လမ်း 

တေဲ မဟုတ်ပါဘူး။  မိနစ် ၉၀ စာ 

တစ်ပိုင်းတည်း ြီေီယိုဇာတ်ွား 

ဖြစ်ပါတယ်။ ေီဇာတ်ွားရဲ့ ကပးချင် 

တဲ့   မွ်ကေ့ွကတာ့   လူေိုး 

တစ်ကယာွ်     ေေုံးသတ်ြို့ 

ကနာွ်ထပ်   လူေိုးတစ်ကယာွ် 

ထပ်လိုကလမလား    ေိုတာပါပဲ။ 

၂၀၂၅ ခုနှစ် နှစ်သစ်ရဲ့ ပထမေုံး 

ရွ်မှာ ထုတ်လွှင့်ဖပသမှာမ့ုိ ြွည့်ရှု 

ေားကပး ကဝြန်  ေကွံကပးြွပါ 

ေုံး”ဟ ုသရပ်ုကောင်ထေန်းထေန်းွ 

ကဖပာဖပသည်။ 

ေကမှာင်ထုေလေန်   Beyond 

The Dark ဇာတ်ွားတေင်  သရုပ် 

ကောင်များေဖြစ်    ထေန်းထေန်း၊ 

ကမမီကွျာ်ကွျာ်၊   ကမရီမျ ိုးနှင့် 

သရပ်ုကောင်များစော ပါဝင်ထားမပီး  

HEY Play Application တစ်ခု 

တည်းတေင်သာ    ထုတ်လွှင့်ဖပသ 

သေားမည့်    ဇာတ်ွားသစ်ဖြစ် 

ကြွာင်း သိရသည်။            ASH

 ေန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၃၁

ရန်ွုန်တိုင်းကေသကွီး   ပုဇေန် 

ကတာင်မမို့နယ်ရှိ Izana Art Gal-

lery တေင် ပန်းချေီရာနှစ်ဦး၏   AD 

2025 Historic Duet Art Exhibi-

tion ွ ိ ု၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၄ ရွ် 

မှ ဇန်နဝါရီ ၈ ရွ်ထိ   ဖပသသေား 

မည်ဖြစ်ကြွာင်း Izana Art Gal-

lery မှ  ပန်းချေီရာ  ကွာင်းကွျာ် 

ခိုင်ွ   ကဖပာဖပ၍ သိရသည်။ 

ေေိုပါ AD 2025 Historic 

Duet Art Exhibition သည် ဖမန်မာ 

ပန်းချကီလာွမှ ေထင်ွရပန်းချ ီ

ေရာကွီး   နှစ်ဦး၏   ပထမေုံး 

ေကွမ်ိ ပူးတေဲဖပသသည့် Art Exhi-

bition လည်းဖြစ်မပီး ၎င်းဖပပေဲတေင် 

ေကရာင်ေကသေးစုံ၊   လွ်ရာစုံ 

ပန်းချ ီွ ား ၇၀ ခန့်   ပါဝင်ဖပသ 

သေားမည်ဖြစ်ကြွာင်း  သိရသည်။ 

“၂၀၂၅ ခုနှစ် နှစ်သစ်မှာ ဖမန်မာ့ 

ပန်းချ ီ ကလာွရဲ့   ေထင်ွရ 

ပန်းချေီရာ  နှစ်ကယာွ်ဖြစ်တဲ့ 

ေရာ ကမာင်ေီနဲ့ ေရာ ကောင်ဖမင့် 

တိုရ့ဲ့ AD 2025 ပန်းချဖီပပေဲွ ိ ု ဖပသ 

သေားမှာဖြစ်ပါတယ်။  ေရာကမာင်ေ၊ီ  

ေရာကောင်ဖမင့်တို့ွို    ချစ်ခင် 

ကလးစားြွသူကတေ၊ ေရာတို့ရဲ့ 

ေနပုညာလွ်ရာွိ ုတန်ြိုးထား 

ြွတဲသ့ကူတေွ ိ ုကလးစားစော  ြတ်ိ 

ကခါ်ေပ်ပါတယ်”ဟု    ပန်းချ ီ

ကွာင်းကွျာ်ခိင်ုွ ကဖပာဖပသည်။   

ေေိုပါပန်းချ ဖီပပေဲတေင် ဖပသ 

ကပးမည့် ပန်းချ ီွ ားများ၏ ေရွယ် 

ေစားများမှာ (၃၆x၂၄)လွ်မ၊ 

(၂၄x၂၄)လွ်မ၊  (၁၈x၂၄) လွ်မ၊ 

(၁၈x၁၈) လွ်မ စသည်ဖြင့် ေရွယ် 

ေစားစုံပါဝင်မပီး  ကေးနှုန်းေကန 

ဖြင့် ေနည်းေုံးကငေွ ျပ် ၁၀  သန်ိး 

မှ ကငေွ ျပ်သန်ိး ၄၀  ထ ိရိှကြွာင်း 

သိရသည်။                          ASH

ပုဇွန်လတာင်မမို့နယ်ရိှ Izana Art Gallery တွင် ပန်းချေီရာနှစ်ဦး၏
AD 2025 Historic Duet Art Exhibition မပသမည် 
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On this occasion of the New Year 2025, 
I would like to extend my warmest greet-
ings to all national brethren residing within 
Myanmar. May you all be blessed with good 
health, peace of mind, and the fulfillment of 
your aspirations.

Since taking the responsibilities of the 
State, the State Administration Council has 
envisioned the path forward for the nation 
by setting visions, the Roadmap and objec-
tives. Through our steadfast efforts, we are 
now witnessing significant achievements in 
reaching our goals. This has been possible 
thanks to the active and cooperative support 
of our people. While the journey ahead may 
bring challenges, difficulties, and obstacles, 
I firmly believe that we can overcome them 
through the united strength and collective 
efforts of all of us.

Those who wish ill upon our citizens 
have targeted various aspects of urban and 
rural security and economic sector through-
out 2024, aiming to disrupt and destroy 
them. These actions stem from ignorant 
individuals whose deeds harm their own 
communities and regions. They exploit 
noble values such as ethnicity, equality, and 
democracy, using them as a pretext for terror 
acts that ultimately degrade their own people 
and areas. We must work together to prevent 
and put a stop to such actions.

We successfully enumerated the popula-
tion and housing census in 2024. Moreover, 
we successfully hosted the fifth National 
Sports Festival, laying a strong foundation 
for elevating the country's sports standards. 
We have also made significant progress in 
the nation's development to a certain extent. 
These achievements were made possible due 

to the dedicated efforts of those who have 
been working selflessly and courageously 
for peace and stability of the State, defence, 
non-disintegration of the Union, rule of law, 
and strengthening of democracy. I would 
like to express my deep respect and honour 
to the heroic Tatmadaw members, Myanmar 
Police Force members, people’s militia, war 
veterans, civil servants and all citizens who 
sacrificed their lives and limbs. These acts 
will remain as part of our historical records 
and serve as a testament to the enduring 
patriotism and unity of our people. In our 
country, armed conflict remains a challenge. 
My aim is solely to resolve these conflicts 
for the benefit of the nation and the people, 
fostering a stable and peaceful environment. 
This must be achieved through political 
means that the people desire, including 
dialogue and negotiation. These approaches 
can establish stability and peace, while also 

improving economic and social conditions. 
However, while the leaders of armed groups 
often claim to pursue democracy under 
various pretexts, in reality, they are driven 
by self-interest and continue to perpetuate 
armed conflicts. Similarly, some ethnic 
leaders, though speaking of federal rights 
and ethnic rights, turn a blind eye to the 
essence of democracy and instead work 
toward the disintegration of the Union. It is 
important to carefully balance what is desir-
able and feasible, and to act in accordance 
with democratic principles for the benefit 
of the Union. The inability to resolve armed 
conflicts in our country is partly due to the 
differing paths taken with various com-
mon objectives. To address these issues, 
we all need to move forward resolutely 
along the path of democracy through firm 
spirit. I would also like to urge our people 
to encourage armed groups to join the  

democratic path.
In this world, whether it’s a country or 

a national, in order to survive and thrive, it 
is essential to possess the ability to defend 
oneself and to continuously enhance our ca-
pabilities. If we cannot sustain our lives and 
our stability through our own efforts, it could 
lead to a weakened sovereignty of the nation 
and potentially result in subjugation to oth-
ers. To remain steadfast as an independent 
nation and to avoid becoming subordinate 
to others, all citizens of the country must 
unite in solidarity. In times when the nation 
faces threats, the Tatmadaw, which bears the 
primary responsibility for national defence, 
and the people must work together firmly. 
With patriotism, unity, and unwavering 
courage, we must protect the nation with 
determination and strive for its long-term 
stability and development.

As for me, I am striving to successfully 
organize a free and fair election, which is 
an ultimate goal of the State Administration 
Council. Efforts are also being made to bring 
the nation back onto the correct democratic 
path. Therefore, I urge our citizens to unite 
and actively participate in ensuring the suc-
cess of the election based on the patriotism 
and national spirit demonstrated in 2024. Let 
us all work together so that 2025 becomes 
a year of victory for the people, reaching 
the democratic goal all citizens aspire to, 
and make this a testament to our collective 
efforts.

I wish all my fellow national brethren of 
Myanmar, to nurture mutual kindness and 
work together for the benefit of the nation 
and our people. Wishing you all a Happy 
New Year!

New Year greetings extended by Chairman of
the State Administration Council Prime Minister

Senior General Min Aung Hlaing on the occasion of
the New Year on 1 January 2025

Beirut December 31
Mahmoud Qomati, depu-

ty head of Hezbollah's Politi-
cal Council, said on Monday 
that Hezbollah would not 
"remain silent" if Israel fails 
to withdraw from Lebanese 
territories by the end of the 
60-day ceasefire agreement.

"Hezbollah is committed 
to the 60-day ceasefire with 
Israel for the sake of our 
people. But we will not re-
main silent if Israel does not 
withdraw from Lebanese ter-
ritories by day 60" Qomati 
told Hezbollah-affiliated 
Al-Manar TV.

"As for the agreement, 
it is clear: either everyone 
commits, or no one does," 
he added.

Qomati also ruled out 
disarming Hezbollah, warn-
ing that such a move would 
lead Lebanon into chaos. He 
stated that Hezbollah could 
not allow Israel's occupa-
tion of land or its construc-
tion of settlements without  
resistance.

The ceasefire, brokered 
by the United States and 
France, came into effect 
on Nov. 27, aiming to end 
nearly 14 months of fighting 

between Israel and Hezbol-
lah. The agreement requires 
Israel to withdraw from 
Lebanese territories within 
60 days, with the Lebanese 
army taking over security 
control on the Lebanese-Is-
raeli border and in southern 
Lebanon.

Despite the ceasefire, 
Israel's military continues 
to carry out daily airstrikes 
in Lebanon, some of which 
have resulted in casualties. 
Israel said these strikes were 
to prevent violations from 
Hezbollah.   

       Xinhua

Windhoek December 31
With elegant strokes 

of her violin, 18-year-old 
Twani Fredericks fills the 
classroom of the Youth 
Orchestras  of  Namibia 
(YONA) with captivating 
melodies. Her journey with 
the instrument embodies not 
only a deep passion but also 
the resilience required to 
chase her dream in a country 
where opportunities to study 
orchestral music are limited.

"Learning orchestral 
music here has shifted my 
mindset. Playing the violin 
brings peace to my heart. 

I love it," said Fredericks, 
who began her musical jour-
ney at age 11.

Fredericks is one of 
the many beneficiaries of 
YONA, which was founded 
in 2016 to nurture artistic tal-
ents in Windhoek, Namibia's 
capital. Since its inception, 
the program has empowered 
more than 600 children, ad-
dressing Namibia's gap in 
training orchestra musicians.

"Our mission is to bridge 
gaps and inspire hope, em-
powering children to build 
a better future," said Gretel 
Coetzee, YONA's director 

and co-founder. She said that 
orchestras in Namibia previ-
ously relied on musicians 
from neighboring countries, 
a practice YONA is gradu-
ally changing by nurturing 
local talent.

Namibia's Minister of 
Education, Arts and Culture 
Ester Anna Nghipondoka 
said programs like YONA 
are important in fostering 
young talent despite limited 
resources, stressing that such 
initiatives play a pivotal role 
in unlocking potential and 
shaping the futures of young 
people.                         Xinhua

Hezbollah threatens action if
Israel fails to withdraw by

ceasefire deadline

Feature: Small hands, big 
dreams: Namibia's youth find 
harmony in orchestral music

Senior General Min Aung Hlaing extends New Year greetings.
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Phaungpyin December 31
The statistics of Mawlaik 

District mentioned that a 
total of 2,006 acres of crop-
lands have been placed un-
der sunflower in Phaungpyin 
Township of Sagaing Region 
this year.

Starting from October 
this year, local farmers have 
been growing sunflower on 
2,006 acres of croplands 
against the target of 2,436 
acres of land.

Daw Kywe Kywe Hla-
ing, Head of Mawlaik Dis-

trict Agriculture Depart-
ment commented: “Local 
authorities set a plan to grow 
2,436 acres of sunflower in 
Phaungpyin Township but 
farmers planted 2,006 acres 
of sunflower. They are striv-
ing for meeting the target 

cultivation. Cultivation of 
sunflower aims to reduce 
import volume of palm oil 
abroad. Sunflower produces 
larger volume of oil than that 
of groundnut and sesame. 
Local farmers prefer to grow 
sunflower in cold season 
rather than monsoon.”

Officials of Phaungpyin 
Township Agriculture De-
partment conduct training 
courses for local farmers 
and agricultural staff to en-
hance their capacity of grow-
ing sunflower without any  
difficulties.

Moreover, the depart-
ment arranges provision of 
quality seeds of sunflower 
to local farmers and sale of 
urea fertilizers at fair prices. 
Moreover, arrangements 
are being made to exchange 
quality seeds of sunflower 
among farmers.              206

Phaungpyin Township finishes cultivation of 
more than 2,000 acres of sunflower

ChaungU December 31
ChaungU Township Ag-

riculture Department stated 
that a total of 28,402 acres of 
croplands were placed under 
chickpea in ChaungU Town-
ship of Sagaing Region this 
year.

Local farmers started 
cultivation of chickpea 
on 28,402 acres of land 
in ChaungU Township in 
October this year against 

the target of 28,630 acres 
of land.

Daw Khin Myat Myat 
Oo,  Head of  ChaungU 
Township Agriculture De-
partment, said: “Local au-
thorities earmarked 28,630 
acres of chickpea in the 
township but farmers have 
planted 28,402 acres of 
crops against the target. 
They are trying hard to 
meet the target cultivation. 

Sown acreage of chickpea 
is on the rise yearly. Our 
department provides qual-
ity seeds, inputs and post-
harvest technology for local  
farmers.”

Local farmers choose 
Yezin-8 and Yezin-11 strains 
of chickpea suitable for the 
region. They cost more than 
K300,000 per acre of grow-
ing chickpea.

This year, departmental 

officials cooperate with local 
farmers in growing chickpea 
with high yield strains of 
crops, agricultural inputs 
and other assistance in addi-
tion to trichoderma to boost 
per-acre yield of crop.

Sagaing Region operates 
the largest sown acreage of 
pulses and beans, and local 
farmers grow beans as cash 
crops. 
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More than 28,000 acres of chickpea grown
in ChaungU Township

Homalin December 31
A total of 2,895 acres of 

croplands have been placed 
under vegetables in Holamin 
Township of Sagaing Re-
gion, according to the Homa-
lin Township Agriculture  
Department.

Local authorities ear-
marked cultivation of 2,850 
acres of vegetables in the 
township but farmers planted 
2,895 acres against the target 
cultivation in 2024-25 cold 
season.

Daw Su Su Htwe, Head 
of Homalin Township Agri-
culture Department stated: 
“Farmers grew 2,895 acres of 

vegetables exceeding the tar-
get of 2,850 acres in Homalin 
Township. Farmers empha-
size cultivation of mustard, 
chilli, spicy, potato, cabbage, 
eggplant, cauliflower, Chi-
nese cabbage, ladyfinger and 
other crops. Our department 
helped farmers use GAP 
system in growing crops 
and raised farmer aware-
ness to produce healthy veg-
etables with least chemical  
residues.”

Officials of the Township 
Agriculture Department con-
ducted the training courses 
for local farmers to grow 
vegetables in GAP system 

and produce healthy crops as 
well as expand sown acreage 
of vegetables.

Thanks to thriving of 
vegetable crops, local farm-
ers in Homalin Township 
are convenient in operating 
their livelihoods and earn 

increased incomes for their 
families. Officials of the 
Township Agriculture De-
partment disseminate tech-
niques of making natural fer-
tilizers and pests with the use 
of domestic raw materials.
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Homalin Township finishes cultivation
of vegetables on more than

2,000 acres of croplands
Myaungmya December 31

A total of 4,520 acres 
of paddy has been planted 
in Myaungmya Township 
of Ayeyawady Region, said 
Daw Khin Htay Myint, Head 
of Myaungmya District Ag-
riculture Department.

Township authorities 
earmarked 113,115 acres of 
paddy as cold season crops 
in Myaungmya Township 
this year but farmers have 
planted 4,520 acres of paddy 
from the first week of Oc-
tober this year. Officials 
of the Township Agricul-
ture Department, Township 
Administration Body, rel-
evant departments and local 
farmers are joining hands 
in growing summer paddy 
without difficulties.

Daw Khin Htay Myint 

disclosed: “Departmental 
officials and local farmers 
are trying their best to grow 
summer paddy to meet the 
target cultivation. Officials 
manage supply of water to 
the farmlands in summer. 
Moreover, officials raise 
farmer awareness to grow 
paddy with high yield with 
the use of quality strains of 
paddy.”

Local farmers prefer to 
grow 90-day, Theehtetyin, 
Thai Baygya and 75-day 
paddy strains in winter. Of-
ficials of the Township Ag-
riculture Department will 
provide necessary assistance 
for producing quality strains 
of paddy, boosting per-acre 
yield of crops, and prevent-
ing for farmers.

Kyaw Kyaw Lin

Myaungmya Township 
finishes cultivation of 
more than 4,000 acres 

of winter paddy

Public Notice
for Elimination of

Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, 

the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist 

groups are lawlessly killing Buddhist monks, 

civil servants including schoolteachers, and mem-

bers of the general public, as well as looting  

and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, 

“NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidat-

ing and killing people and committing destructive 

activities,  is to protect the lives and property of the 

general public. 

3. Giving information secretly to the authorities on ter-

rorists and on possession and transport of weapons/

ammunition is tantamount to protecting the lives and 

property of innocent people. 

A thriving sunflower plantation.

A vegetable farm.

Farmers cultivating winter paddy in a field.



စာမျက်နှာ ၁၄ ၁-၁-၂၀၂၅

နိုင်ငံတကာစစ်မှုလရးရာအမဖာမဖာ

မင်းမျ ို း

တရုတ်နိုင်ငံသည်  ေဋ္ဌမမျ ိုးေွ် 

တိုွ်ကလယာဉ်သစ်၏ ပထမေုံးေကွိမ် 

ပျသံန်းမှုွိုလုပ်ကောင်ခဲ့မပီး  ေကမရိွန် 

နိုင်ငံ၏ ကလကြွာင်းစေမ်းေား သာလေန် 

ထားမှုေကပါ် စိန်ကခါ်ေန်တုရန် ကွိုးပမ်း 

လုပ်ကောင်ချွ်များမှ   သိသာထင်ရှား 

ကသာ သမိုင်းမှတ်တိုင်တစ်ရပ်ွို စိုွ်ထူ 

နိင်ုခဲဖ့ခင်းဖြစ်ကြွာင်း The Defense Post 

သတင်းဌာနွ ေီဇင်ဘာ ၂၇ ရွ်တေင် 

ကရးသားကြာ်ဖပခဲ့သည်။

စခီျွမ်ဖပည်နယ်၌ ေဇီင်ဘာ ၂၆ ရွ်ွ 

ပုံမှန်မဟုတ်ကသာ   ကနာွ်မမီးကတာင်ပံ 

မပါရှိသည့်   တိုွ်ကလယာဉ်တစ်စင်း 

ပျသံန်းကနမှုနှင့်  ေေိုပါ တိုွ်ကလယာဉ် 

သစ်ွို  စမ်းသပ်ပျသံန်းမှုေတေင်း J 20 

ွိယ်ုကပျာွ်တိုွ က်လယာဉ်ွ  ေကစာင့် 

ေဖြစ်   ကနာွ်မှလိုွ်ပါ ပျသံန်းခဲ့သည်  

ဟု ေိုရှယ်မီေီယာများတေင်   မျှကဝထား 

သည့်  ြီေီယိုြိုင်များနှင့် ဓာတ်ပုံများေရ  

သိရသည်။

 တိုွ်ကလယာဉ်ေသစ်နှင့်ပတ်သွ် 

သည့ ် ေကသးစတ်ိေချွ်ေလွ်များွိ ု

ထတ်ုကြာ် ကဖပာြွားခဲဖ့ခင်းမရိှကသာ်လည်း 

ရိုွ်ွူးထားကသာ     ဓာတ်ပုံများတေင်  

ေသထံွ်ဖမန်ကသာ  စပူါကောနစ်ေလျင် 

နှုန်းဖြင့ ်   စေမ်းကောင်ရည်ဖမင့ ်မားစော 

ပျသံန်းလုပ်ကောင်နိုင်သည်ဟု မျွ်ဖမင် 

နှင့ ်တေွ်ေနိုင်သည့်    Delta Wing 

ကတာင်ပံနှစ်ခုေီဇိုင်းေပါေဝင်  ေန်းသစ် 

ကသာ ေချ ို့ေဖပင်ပန်း ေသေင်ေဖပင်များွိ ု

ထုတ်ကြာ်ဖပသခဲ့သည်။ တိုွ်ကလယာဉ် 

သစ်တေင် ရန်သူ့ကရေါများွ ရှာကြေကထာွ် 

လှမ်းရန် ပိုမိုခွ်ခဲကစမည့်  ေေင့်ဖမင့် 

ွိုယ်ကပျာွ်စေမ်းကောင်ရည်များ   ပါရှိ 

သည်။    တရုတ်ဖပည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံွုိ  

တည်ကထာင်သူ ကမာ်စီတုံး၏  ကမေးကန့နှင့် 

တိုွ ေ်ိင်ုကနကသာ်လည်း   စမ်းသပ်ပျသံန်း 

မှုနှင့ပ်တ်သွ်၍ တရတ်ုနိင်ုငံွ တရားဝင် 

ေတည်ဖပု ထတ်ုဖပန်ထားဖခင်းမရိှကြွာင်း 

သိရသည်။

၂၀၂၂  ခုနှစ်တေင်   တရုတ်နိုင်ငံသည် 

ေကမရိွန်ကလတပ်၏   မျ ိုးေွ်သစ် 

Next  Generation  Air  Dominance 

(NGAD)  တိုွ်ကလယာဉ်ွုိ  ယှဉ်မပိုင် 

နိုင်ရန် ရည်ရွယ်သည့် ၎င်း၏  ေဋ္ဌမမျ ိုး 

ေွ်  ွိုယ်ကပျာွ်  တိုွ်ကလယာဉ် 

ေတေွ် စိတ်ွူးပုံကြာ်ထားကသာ  ေီဇိုင်း 

ပုံစံွို ထုတ်ကြာ်ဖပသခဲ့သည်။ 

တရုတ်နိုင်ငံ  တိုွ်ကလယာဉ်သစ်၏ 

ေင်္ဂါရပ်များထတဲေင်   ကနာွ်ဖပန်ေေဲေားွိ ု

ကလျာ့နည်းကစမပီး      စေမ်းကောင်ရည် ိွု  

ဖမှင့်တင်ကပးနိုင်သည့်   ၎င်း၏   ကတာင်ပံ 

မပါရှိကသာ   ကနာွ်မမီးေီဇိုင်းဖြစ်သည်။ 

ကလယာဉ်၏    ြေဲ့စည်းတည်ကောွ်ပုံ 

ေဇီိင်ုးသည် ေေင့ဖ်မင့ ် Fly-by-wire စနစ် 

များ၊   လှုပ်ရှားစစ်ွစားပျသံန်းနိုင်မှုများ   

ကွာင်းမေန်စော   လုပ်ကောင်နိုင်ကစမည့်   

ကလကြွာင်းနည်းပညာများနှင့်    ေံဝင် 

ခေင်ွျဖြစ်သည်ွိ ုဖပေိကုနဖခင်းဖြစ်သည်။  

ယခုွဲ့သို့  ေဋ္ဌမမျ ိုးေွ်ွိုယ်ကပျာွ်

တိုွ က်လယာဉ်ွိ ုကောင်ဖမင်စောစမ်းသပ် 

ပျသံန်းနိုင်ခဲ့မှုသည်   ွမ္ဘာ့ေင်ေားက ီွး 

နိုင်ငံများြွား    ွောဟချွ်ပိုမိုွျဉ်း 

ကဖမာင်းကစွာ ကလကြွာင်းစစ်ေင်ကရး 

နည်းပညာ  တိုးတွ်ြေံ့မြိုးမှုတေင် ေရှိန် 

ေဟုန်ဖမင့်မားစော     တိုးတွ်လာမှုွို   

မီးကမာင်း      ထိုးဖပကနဖခင်းဖြစ်ကြွာင်း 

သိရသည်။   

တရုတ်နိုင်ငံသည်   နိုင်ငံ၏ွာွေယ် 

ကရးစေမ်းရည်ွို    ေေင့်ဖမှင့်တင်ရန်နှင့် 

ွမ္ဘာ့ကလကြွာင်းစေမ်းေား    ထိပ်တန်း 

နိုင်ငံများေကပါ်   ယှဉ်မပိုင်စိန်ကခါ်နိုင်ရန် 

စဉ်ေွ်မဖပတ် ကွိုးပမ်းေားထုတ်ကနမှု 

ွတိွဝတ်များွို      ဖပသလိုွ်ဖခင်း 

လည်းဖြစ်သည်။  

China’s Sixth-Gen Stealth Fight-

er Jet Takes Maiden Flight: Report  

ကို ဘာသာခပန်ေိုထားပါသည်။

တရုတ်နိုင်ငံက ေဋ္ဌမမျ ို းေက်တိုက်လေယာဉ်သစ်ကို ပထမေုံးအကကိမ် စမ်းသပ်ပျသံန်းနိုင်ခဲ့

 ရုရှားတပ်ြေဲ့များသည်     Kherson   

ကေသတေင်   ယူွရိန်းတို့၏   ေကွီးစား 

Baba Yaga ေမျ ိုးေစား  ြုံးကွတဲိုွ ခ်ိုွ ် 

ကရးေရုန်း တစ်စင်းွို  ရှာကြေကတေ့ရှိခဲ့မပီး  

တိုွ်ခိုွ်ြျွ်ေီးနိုင်ခဲ့ကြွာင်း ရိုွ်ွူး 

ထားသည့် ြီေီယိုြိုင်နှင့်တွေ  ရုရှားနိုင်ငံ  

ွာ ေွယ် ကရးဝန်ကွီးဌာနွ ေဇီင်ဘာ ၂၈ 

ရွ်တေင် ထုတ်ဖပန်ခဲ့သည်ဟု ရုရှားနိုင်ငံ 

ပိုင်  RT သတင်းဌာနွ ကရးသားကြာ်ဖပခဲ့ 

ကြွာင်း သိရသည်။

ေေိုပါ ြုံးကွဲတိုွ်ခိုွ်ကရး   ေရုန်း 

တစ်စင်းွို   ကေသတေင်း  Kakhovka 

စစ်ေင်ကရးလမ်းကြွာင်းတေင်    ရုရှား 

စစ်ဘွ် ကမာင်းသူမဲ့ကလယာဉ်တပ်ြေဲ့၏  

ွင်းကထာွ်မစ်ရ ှင ်   တစ်ခုေတေင်း 

ရှာကြေကတေ့ရိှခဲဖ့ခင်းဖြစ်သည်။ Baba Yaga 

ေမျ ိုးေစား  ြုံးကွဲတိုွ်ခိုွ်ကရးေရုန်း 

သည် Starlink မင်္ိုဟ်တုေွ်သေယ်ကရး 

ွိုေသုံးဖပု၍   ဝင်ကရာွ်ပျသံန်းကနဖခင်း 

ဖြစ်မပီး ရရှုားတပ်ြေဲ့များ၏ ေလီွ် ထရွန် 

နစ်စစ်ေင်ကရးစနစ်များ၏  သွ်ကရာွ်မှု 

ခရံဖခင်း မကတေ့ရိှရကြွာင်း ရရှုားစစ်ဘွ် 

ွ    င်္ျာနယ်လစ်များွို   ထုတ်ကြာ် 

ကဖပာြွားခဲ့သည်။

ေကဖခေကနွုိ ေွဲဖြတ်မပီး ရုရှား 

ေရန်ုးကော်ပကရတာွ ရန်သ၏ူေကွီးစား 

တိုွ ခ်ိုွ က်ရးေရန်ုးွိ ုတန်ဖပန်တိုွ ခ်ိုွ ် 

ရန် ေုံးဖြတ်လိုွ်သည်။  ထုတ်ဖပန်ထား 

ကသာ ြီေီယိုြိုင်တေင်  ကဖမာွ်ပိုင်းစစ်ကရ 

ယာဉ်စ ုမရန်ိးတပ်ြေဲ့မှ ေရန်ုးကော်ပကရတာ 

သည် ေေင်ကဖပကသာ လမ်းကြွာင်းတစ်ခ ု

မှ တန်ဖပန်တိုွ်ခိုွ်ကရးေရုန်းလွှတ်တင် 

၍  ရန်သူ့ေရန်ုးွိ ုပစ်ခတ်တိုွ ခ်ိုွ ခ်ဲပ့ုံွ ိ ု

ဖပသထားသည်။  Quadcopter  ေမျ ိုး 

ေစား Baba Yaga ေကွ ီးစားတိုွ ခ်ိုွ က်ရး 

ေရုန်းသည် ရုရှားတပ်ြေဲ့ဝင်များွို တစ်စုံ 

တစ်ရာ ထိခိုွ်ဖခင်းမရှိဘဲ ကဖမဖပင်သို့ 

ပျွ်ွျခဲ့သည်ဟု ရုရှားနိုင်ငံ ွာွေယ် 

ကရးဝန်ကွီးဌာနွ  ထုတ်ဖပန်ခဲ့ကြွာင်း 

သိရသည်။

Baba Yaga ဟူကသာ   ေမည်ွို 

ယူွရိန်းစစ်ဘွ်ွ      တိုွ်ခိုွ်ကရး 

ရည်ရွယ်ချွ်ေတေွ် ဖပုဖပင်မေမ်းမံထား 

ကသာ ေကွီးစားစွ်မှုလပ်ုငန်းသုံး Qua-

dcopter ေရုန်းေမျ ိုးေစားွို  ကခါ်ကဝါ် 

သုံးနှုန်းထားဖခင်းဖြစ်သည်။  

ေေိုပါ ေရုန်းများသည် Pay-Load 

ေများေဖပားတင်ကောင်၍ လမ်းကြွာင်း 

ဖပစနစ်များကွာငး်မေန်ွာ       ေလို 

ေကလျာွ်  ပျသံန်းလုပ်ကောင်နိုင်စေမ်းရှိ 

သည်။ ေရွယ်ေစားေားဖြင့် ကွီးမားမပီး 

ပန်ွာသံများ ေူညံစောထေွ က်ပါ်၍ ေလျင် 

နှုန်းကနှးကနှးဖြင့် ေနိမ့်ပျသံန်းကလ့ရှိသည့် 

ေတေွ်   ကလကြွာင်းရန်ွာွေယ်ကရး 

တပ်ြေဲ့များေကနဖြင့်   ပစ်ချြျွ်ေီးရန်  

ေကတာ်ကလးလေယ် ူွကြွာင်း သရိသည်။

ရရှုား ကလကြွာင်းွာ ေွယ်ကရးစနစ် 

များသည်   ယူွရိန်းေထူးစစ်ေင်ကရး   

ကရှ့တန်းစစ်မျွ်နှာနှင့ ်  မသွ်ေိင်ုသည့်   

ရရှုား ကလပိင်ုနွ်များေတေင်း    ဝင်ကရာွ် 

လာကသာ ေရန်ုး၊ ကမာင်းသမူဲက့လယာဉ် ၅၇ 

စင်းေပါေဝင် စစုကုပါင်း ၁၀၄ စင်း၊ ေကမ 

ရိွန်ထုတ် HIMARS  ေုံးွျည်သုံးစင်း 

တ့ုိွုိ ပစ်ချြျွ ေီ်းနုိင်ခ့ဲသည်ဟု ွ ာ ေွယ် 

ကရးဝန်ကွီးဌာနွ သတင်းထတ်ုဖပန်ထား 

ကြွာင်း သိရသည်။

ရန်သေူရန်ုးများွိ ုပစ်ချနိင်ုစေမ်းသည် 

နှစ်နိင်ုငကံလပိင်ုနွ်နှင့ ်ေကရးကွီးေကဖခခ ံ

ေကောွ်ေေုံများွို ွာွေယ်ကစာင့် 

ကရာှွ်ရန် နှစ်ြွ်စလုံးေတေွ် မဟာ 

ြျူဟာကဖမာွ်   ေကရးပါကနေဲဖြစ်မပီး 

လွ်ရှိဖြစ်ကပါ်ကနကသာ  ေဖပန်ေလှန် 

တာကဝး   ပစ်ခတ်တိုွ်ခိုွ်မှုများသည် 

ကခတ်သစ်စစ်ေင်ကရးများတေင်   ကမာင်း 

သမူဲက့လယာဉ်များ(UAV)၊ ေရန်ုးများေကပါ် 

မူတည်လျွ်ရှိ သည်ွို သွ်ကသဖပသ 

လျွ်ရှိပါကတာ့သည်။

ရုရှားဘွ်မှလည်း    ယူွရိန်း၏ 

စေမ်းေင် ေကဖခခံေကောွ်ေေုံများနှင့်  

စစ်ဘွ်စွ်မှုလုပ်ငန်း    ေချွ်ေချာ 

ကနရာများွို ကဝဟင်၊ ကဖမဖပင်နှင့် ကရဖပင် 

တို့မှေုံးွျည်များ၊ ေရုန်းများ၊ ေကဖမာွ် 

တပ်ြေဲ့များနှင့်ေတူ နည်းြျူဟာကဖမာွ်  

ကလကြွာင်းတပ်ြေဲ့မှ  ြုံးကွကဲလယာဉ်များ၊ 

တိုွ်ကလယာဉ်များပါဝင်၍ ကပါင်းစည်း 

တိုွ်ခိုွ်မှုများ လွ်တုံ့ဖပန်ကောင်ရွွ် 

ခဲ့ြွကြွာင်း သိရသည်။

Russian forces take down Ukrai-

nian bomber drone – MOD (VIDEO) 

ကို ဘာသာခပန်ေိုထားပါသည်။

ရုရှားတပ်ဖွဲ့ များက ယူကရိန်း ဗုံးကကဲတိုက်ခိုက်လရးဒရုန်းတစ်စင်းကို ပစ်ချနိုင်ခဲ့



၁-၁-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၁၅

ပီရူးနိုင်ငံမြောက်ပိုင်း ကာဘိုဘလန်ကိုမေသရှိ ကေ်းရိုးတန်းတွင်
ဆူနာေီလှိုင်းအသွင်လှိုင်းလုံးကကီးေျားြြစ်မပါ်ကာ ပျက်စီးေှုတချ ို ့ြြစ်မပါ်ခဲ့

လီမာ ဒီဇင်ဘာ ၃၁

ပီရူးနိုင်ငံ     မြောက်ဘက်ပိုင်း 

ကာဘိုဘလန်ကိုမေသရှိ ကေ်းရိုး 

တန်းတွင် ေီဇင်ဘာ ၃၀ ရက်က 

ဆနူာေလီှိုင်းအသွင်    လှိုင်းလုံးကကီး 

ေျားြြစ်မပါ်ခဲ့ပပီး       ကေ်းရိုးတန်း 

တစ်မလှောက်ရိှ အမြခခအံမဆာက် 

အအုံတချ ို့   ပျက်စီးေှုေျားရှိခဲ့  

မြကာင်း   သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ထိန်းသိေ်းမရးမအဂျင်စီက ထုတ် 

ြပန်ခဲသ့ည်ဟ ု  ယမန့သတင်းေျား 

အရ သိရသည်။

အဆိုပါ    ဆူနာေီလှိုင်းအသွင် 

လှိုင်းလုံးသည်    ပီရူးနိုင်ငံဧရိယာ 

အတွင်း   ြြစ်မပါ်ခဲ့ြခင်းြြစ်မသာ် 

လည်း ပီရူးနိုင်ငံ၊ အီမကွမေါနိုင်ငံ 

နှင့် ချလီီနိုင်ငံတို့ြြင့်    မရဧရိယာ 

ထိစပ်မနသည့်မနရာတွင် ြြစ်မပါ် 

ခဲသ့ည့အ်တွက် လှိုင်းလုံးရိက်ုခတ် 

ေှုသည်  အီမကွမေါနိုင်ငံနှင့်   ချလီီ 

နိုင်ငံ   ကေ်းရိုးတန်းတို့တွင်လည်း  

ြြစ်မပါ်ခဲ့မြကာင်း၊    အီမကွမေါ 

နိုင်ငံ   အမနာက်မတာင်ဘက်ပိုင်း 

ေန်တာနယ်မြေတွင် လှိုင်းလုံးကကီး 

ေျားရိုက်ခတ်ေှု  ြြစ်မပါ်ခဲ့ြခင်းြြစ် 

ပပီး အဆိုပါမေသတွင် မသဆုံးသူ 

နှစ်ဦးရှိခဲ့မြကာင်း သိရသည်။

"ပီရူးနိုင်ငံ၊   အီမကွမေါနိုင်ငံ၊ 

ချလီီနိုင်ငံတို့နဲ့ မရဧရိယာထိပ်စပ် 

မနတဲမ့နရာေှာ ဆနူာေီလှိုင်းအသွင် 

လှိုင်းလုံးကကီးမတွ    ြြစ်မပါ်ခဲ့ပါ 

တယ်။   လှိုင်းလုံးကကီးမတွမြကာင့် 

အမြခခံအမဆာက်အအုံ    တချ ို့ 

ပျက်စီးခဲ့ပါတယ်။   ကေ်းရိုးတန်း 

တစ်မလှောက် ြြတ်သန်းသွားြခင်း 

ေြပုြကပါနဲ့"ဟ ုပရီူးနိင်ုင ံသဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်      ထိန်းသိေ်းမရး 

မအဂျင်စီေှ    တာဝန်ရှိသူေျားက 

သတိမပးချက်ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

ဆနူာေလီှိုင်းအသွင်  လှိုင်းလုံး 

ကကီးေျားြြစ်မပါ်ခဲ့မသာ   ကေ်းရိုး 

တန်းတွင်  ရဟတ်ယာဉ်ြြင့ ်  သွား 

မရာက်စစ်မဆးေှု     ြပုလုပ်ခဲ့ပပီး 

ကေ်းရိုးတန်းမေသတွင်    မနထိုင် 

မသာမေသခေံျားကိလုည်း ကေ်းရိုး 

တန်းတစ်မလှောက် ြြတ်သန်းသွား 

လာြခင်းေြပုရန်လည်း   သတမိပး 

ချက်ထတ်ုြပန်ထားမြကာင်း၊ လှိုင်း 

လုံးကကီးမြကာင့ ်ကေ်းရိုးတန်းမေသ 

ေျားတွင်    မော်မတာ်ယာဉ်တချ ို့ 

ဆုံးရှုံးေှုေျား  ြြစ်မပါ်ခဲ့မြကာင်း 

သိရသည်။

 Ref : Russia Today

 Trs : Sai Sat

ဆူေန်နိုင်ငံတွင် စစ်ပွဲေျားမြကာင့်သာေက
ရာသီဥတုမြာက်ြပန်ေှုမြကာင့်ပါ
အကျပ်အတည်းြြင့် ရင်ဆိုင်မနရ
ခါတွန် ဒီဇင်ဘာ ၃၁

ဆူေန်နိုင်ငံတွင်     စစ်ပွဲေျား 

မြကာင့်        ြြစ်မပါ်လျက်ရှိမသာ 

ပဋိပက္ခေျားသာေက    ရာသီဥတု 

မြာက်ြပန်ေှု အကျပ်အတည်းေျား 

ြြင့ပ်ါ ရင်ဆိင်ုမနရသည်ေှာ နှစ်နှစ် 

တာကာလသို ့နီးကပ်လာပပြီြစ်ပပီး  

အဆိုပါ       သက်မရာက်ေှုေဏ်ကို 

ခစံားမနရသ ူသန်းနှင့ခ်ျ၍ီ ထခိိက်ု  

ခံစားရေှုေျား       ြြစ်မပါ်လျက်ရှိ 

မြကာင်း မေသတွင်းသတင်းဌာန 

ေျား၏     ထုတ်ြပန်ချက်ေျားကို 

ကိုးကား၍    ေီဇင်ဘာ ၃၀ ရက် 

သတင်းေျားအရ သိရသည်။

ဆူေန်နိုင်ငံတွင်   ြပည်တွင်း 

လက်နက်ကိင်ုပဋပိက္ခေျားမြကာင့်  

ထိခိုက်ေဏ်ရာ  ရရှိသူေျားအြပင် 

ရာသဦတမုြာက်ြပန်ေှု၊ မရကကီးမရ 

လှေေံှုေျားမြကာင့်    အိုးအိေ်စွန့်ခွာ 

ထွက်မြပးရသူေျား    အပါအဝင် 

လူသန်းနှင့်ချ၍ီ ထိခိုက်ေှုေျားြြစ်

မပါ်လျက်ရှိသည်ေှာ နှစ်နှစ်တာ 

ကာလသို့    မရာက်ရှိလာပပီြြစ် 

မြကာင်း၊ ပဋပိက္ခေျားနှင့ ်ြပင်းထန် 

မသာ ရာသဦတြုြစ်စဉ်ေျားမြကာင့်   

အနည်းဆုံး လူဦးမရ ၂၀၀၀ မကျာ်  

မသဆုံးခဲပ့ပီး သန်းနှင့ခ်ျမီသာ ြပည် 

သေူျားေှာ ေကု္ခသည်စခန်းေျားတွင် 

ခိုလှုံရလျက်ရှိမြကာင်း သိရသည်။

"ြပည်တွင်းစစ်မြကာင့် ဆူေန် 

နိုင်ငံေှာ ေုက္ခသည် ၁၂ သန်းမကျာ် 

ရှိပပီး ရာသီဥတုဆိုးရွားပပီး မရကကီး 

မရလှေေံှုမတွြြစ်တာမြကာင့် ေုက္ခ 

သည်စခန်း    မတာ်မတာ်ေျားေျား 

နစ်ြေုပ်ခဲ့ကာ   လူသားချင်းစာနာ

မထာက်ထားေှုဆိုင်ရာ    အကျပ် 

အတည်းကို         ဆိုးဆိုးရွားရွား 

ရင်ဆိင်ုမနရပါတယ်"ဟ ုတက်ကက 

လှုပ်ရှားသူ       စတိဗ်က    မြပာ 

ြကားခဲ့သည်။

လူသားချင်း  စာနာမထာက် 

ထားေှုဆိုင်ရာ   အကူအညီေျားကို  

စဉ်းစားရာတွင် ရာသီဥတုမြပာင်း 

လဲေှုမြကာင့်     ြြစ်မပါ်လာမသာ 

အမြခအမနေျားအတွက်ပါ ထည့် 

သွင်းစဉ်းစားရန်   လိအုပ်မြကာင်း၊ 

ဆေူန်နိင်ုငတွံင် ေြကာခဏေိုးမခါင် 

ေှုနှင့် ခန့်ေှန်းေရမသာ  ေိုးရွာသွန်း 

ေှုပုံစံေျားကို       ကကုံမတွ့မနရပပီး 

ရာသဦတဆုိင်ုရာ စန်ိမခါ်ေှုေျားကိ ု

မြြရှင်းရန် အကူအညီေျားချက်ချင်း 

လိုအပ်လျက်ရှိမြကာင်း    ကုလ 

သေဂ္ဂက တိက်ုတွန်းသတမိပးထား 

မြကာင်း သိရသည်။

 Ref : Russia Today

 Trs : AZH

စင်ကာပူ ဒီဇင်ဘာ ၃၁

စင်ကာပူနိုင်ငံတွင်    သုံးလ 

အတွင်း မရကကီးမရလှေေံှုသုံးကကိေ် 

ြြစ်မပါ်ခဲ့ပပီးမနာက် ၂၀၂၅ ခုနှစ် 

နှစ်ဦးပိုင်းကာလေျားတွင် မရကကီး 

မရလှေေံှု     ေြကာခဏရင်ဆိုင်ရ 

ြွယ်ရှိမနမြကာင်း        အေျ ိုးသား 

မရမအဂျင်စီက ထုတ်ြပန်ခဲ့သည် 

ဟု           ယမန့သတင်းေျားအရ 

သိရသည်။

စင်ကာပနူိင်ုင ံ  အမရှ့ မြောက် 

ဘက်ပိုင်းတွင်   သုံးလတာကာလ 

အတွင်း မရကကီးမရလှေေံှု သုံးကကိေ် 

ြြစ်ပွားခဲ့ြခင်းြြစ်သကဲ့သို့ မနာက် 

ဆုံး မရမဘးအန္တရာယ်ြြင့ ်ရင်ဆိင်ု 

ခဲ့ရသည်ေှာ ေီဇင်ဘာ ၂၉ ရက်က 

ြြစ်မြကာင်း၊ အဆိပုါ မရကကီးမရလှေ ံ

ေှုမြကာင့် Dunearn လေ်းနှင့် Ba-

lmoral လေ်းတိုတွ့င် မရလွှေ်းခဲပ့ပီး 

King Albert Park အနီးရှိ Du-

nearn     လေ်းတစ်မလှောက်လုံး 

မရလွှေ်းခဲ့မြကာင်း သိရသည်။

 "ေိုးရွာသွန်းေှုနှုန်းမတွဟာ 

ဘယ်မလာက်ထိ ရှိလာနိုင်တယ် 

ဆိုတာ    ခန့်ေှန်းရခက်ပါတယ်။ 

စင်ကာပနူိင်ုငရံဲ့ ေိုးမလဝသအမြခ 

အမနအရ     ေိုးရွာသွန်းေှုကမန 

ေိုးသက်ေုန်တိုင်းအသွင်ကို အြေန်  

ဆုံး   မြပာင်းလဲသွားနိုင်ပါတယ်။ 

ေိုးရွာသွန်းေှုဟာ ကာလရှည်ြကာ 

နိင်ုေှာေဟတ်ုမပေဲ ့မရပောဏဟာ  

ကန့်သတ်ချက်ကို    မကျာ်လွန်ေှု 

မတ ွ ဆက်တိက်ုြြစ်မပါ်လာနိင်ုပါ 

တယ်"ဟု အေျ ိုးသားမရမအဂျင်စီ    

လက်မအာက်ရှိ   မရအရင်းအြေစ် 

နှင့ ်မရလေ်းဦးစီးဌာနေှ ေါရိက်ုတာ 

မော်ရိုက်နီယိုက မြပာြကားသည်။

၂၀၂၄ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာလတွင် 

စင်ကာပူနိုင်ငံ၌    စိုစွတ်ေှုနှုန်း 

အြေင့်ဆုံးမသာ လတစ်လအြြစ် 

ေှတ်တေ်းဝင်ခဲ့ပပီး    ေိုးရွာသွန်းေှု 

နှုန်းလည်း        ြေင့်ေားခဲ့မြကာင်း၊    

ေိုးမလဝသ    ခန့် ေှန်းချက်ေျားအရ 

၂၀၂၅ ခုနှစ်  နှစ်ဦးပိုင်းကာလေျား 

စိစွုတ်ေှုနှုန်းြေင့ေ်ားနိင်ုပပီး ေိုးသက် 

ေုန်တိုင်းအသွင်ြြင့် ေိုးရွာသွန်းေှု 

ေျားရှိလာနိုင်မြကာင်း အေျ ိုးသား 

မရမအဂျင်စီက ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

 Ref : Sputnik News

 Trs : Sai Sat

စင်ကာပူနိုင်ငံ၌ ၂၀၂၅ ခုနှစ် နှစ်ဦးပိုင်း 
ကာလေျားတွင် မရကကီးမရလျှေံှု

ေြကာခဏ ရင်ဆိုင်ရနိုင်

ကမနေါနိုင်ငံ အမနာက်ေွန်ထရို့စ်နယ်မြေတွင် ဂရန်းြေစ်မရလျှတံက်ကာ
မရကကီးမရလျှေံှုမြကာင့် လေ်းတချ ို ့ကို ယာယီပိတ်ထားခဲ့ရ

အော့တဝါ ဒီဇင်ဘာ ၃၁

ကမနေါနိုင်ငံ     အွန်တာရီယို 

ြပည်နယ် အမနာက်ေွန်ထရို့စ်နယ် 

မြေတွင်     ေီဇင်ဘာ ၃၀ ရက်က 

ေိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းေှုမြကာင့် 

ဂရန်းြေစ်မရလှေတံက်ကာ မရကကီး 

မရလှေေံှုြြစ်ပွားမန၍ ယမန့ေှစ၍ 

လေ်းေကကီးတချ ို့ကို    ယာယီပိတ် 

ထားမြကာင်း ကမနေါ  သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်        ထိန်းသိေ်းမရး 

ဝန်ကကီးဌာနက ထတ်ုြပန်ခဲမ့ြကာင်း 

သိရသည်။

ေိုးမရချနိ်ေှာ ၂၅ ေီလီေီတာေှ 

၃၅ ေီလီေီတာထိ ြေင့်တက်ခဲ့ြခင်း 

မြကာင့ ်ဂရန်းြေစ်မရလှေတံက်ကာ 

အနီးပတ်ဝန်းကျင်တစ်ဝိုက်   မရ 

လွှေ်းေှုေျား    ြြစ်မပါ်ခဲ့ြခင်းြြစ် 

မြကာင်း၊   ေိုးရွာသွန်းေှုနှင့်အတူ 

အမအးဓာတ်လည်း ြေင့်တက်မန 

ပပီး လာေည့ ်ရက်သတ္တပတ်အတွင်း 

၌လည်း   ေိုးဆက်လက်ရွာသွန်း 

ြွယ်ရှိမနမြကာင်း၊   ေိုးရွာသွန်းေှု 

သည် ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၂ ရက် 

ထိ ဆက်တိုက်ရွာသွန်းြွယ်ရှိမန 

ပပီး    ဂရန်းြေစ်မရလှေတံက်ေှုေှာ 

လည်း   ကာလရှည်ြကာသွားနိုင် 

မြကာင်း ကမနေါသဘာဝပတ်ဝန်း 

ကျင်ထန်ိးသေ်ိးမရးဝန်ကကီးဌာနက 

ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

"ဂရန်းြေစ်ဝှေ်းတစ်မလှောက် 

ေိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းေှုမြကာင့်  

ြေစ်မရလှေတံက်ေှုမတ ွဆက်တိက်ု 

ြြစ်မပါ်မနတယ်။ ေိုးရွာသွန်းမန 

ဆြဲြစ်ပပီး ေိုးရွာသွန်းေှုရပ်တန့်သွား 

ရင်မတာင်   ြေစ်မရလှေတံက်ေှုက 

ဆက်လက်ြြစ်မပါ်နိင်ုြွယ်ရှမိနပါ 

တယ်။ အမအးဓာတ်လ ဲြေင့ေ်ားမန 

ပပီးမတာ့ ေိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း 

ေှုမြကာင့ ် မရခြဲပင်အရည်မပျာ်ကျ 

ေှုမတြွြစ်မပါ်မနတဲအ့တွက် ဂရန်း 

ြေစ်ဝှေ် ြေစ်မရလှေတံက်ေှုက လာေဲ ့

ရက်သတ္တပတ်ထ ိြကာြေင့သွ်ားနိင်ု 

ပါတယ်။   မရခဲြပင်ြုံးလွှေ်းမနတဲ့ 

ဧရိယာမတွဟာ လုံခခုံေှုေရှိပါဘူး။ 

ေိုးရွာသွန်းေှုမြကာင့် မရခဲြပင်မတွ 

အရည်မပျာ်ကျပပီးမတာ့ မရလွှေ်း 

သွားနိုင်ပါတယ်"ဟု   ဂရန်းြေစ် 

ထိန်းသိေ်းမရး    အာဏာပိုင်အြွဲ့ 

အစည်း(GRCA)ေှ မြပာမရးဆိုခွင့် 

ရှိသူတစ်ဦးက မြပာြကားခဲ့သည်။

 Ref : Russia Today

 Trs : Sai Sat

အမေရိကန်မတာင်ပိုင်းြပည်နယ်ေျားတွင် မလဆင်နှာမောင်းတိုက်ခတ်ေှုမြကာင့် လူမလးဦးမသဆုံး
နယူးအယာက် ဒီဇင်ဘာ ၃၁

အ မေရိကန်နိုင်ငံ  မတာင်ပိုင်း 

မေသေျားတွင်  ယခုသီတင်းပတ် 

ကုန်ရက်ေျားအတွင်း    မလဆင် 

နှာမောင်းေျား တိက်ုခတ်ေှုမြကာင့် 

လူမလးဦး မသဆုံးခဲ့ပပီး   မနအိေ် 

အေျားအြပား    ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့ 

မြကာင်း    အေျ ိုးသားေိုးမလဝသ 

ဌာန၏ ေီဇင်ဘာ ၃၀ ရက် ထုတ် 

ြပန်ချက်ေျားအရ သိရသည်။

    ယခုသီတင်းပတ်ကုန်ရက် 

ေျားအတွင်း   တက္ကဆက်၊ ေစ္စစ္စပီ၊ 

မြောက်ကာရိုလိုင်းနား၊      လူဝီစီ 

ယားနား၊ မဂျာ်ဂျယီာနှင့် အာကန် 

ဆက်ြပည်နယ်တို့တွင်    မလဆင် 

နှာမောင်းအကကေ်ိမရ ၄၀ ခန့်  တိက်ု 

ခတ်ေှုြြစ်ပွားခဲရ့ာ ေစ္စစ္စပြီပည်နယ် 

တွင် နှစ်ဦးနှင့ ်တက္ကဆက်ြပည်နယ် 

နှင့်  မြောက်ကာရိုလိုင်းနားြပည် 

နယ်တိုတွ့င် လတူစ်ဦးစ ီမသဆုံးေှု 

ြြစ်ပွားခဲ့မြကာင်း သိရသည်။

မသဆုံးသူ    မလးဦးအနက် 

ေစ္စစ္စပီြပည်နယ်တွင်   မသဆုံးသူ 

နှစ်ဦး၊   မလာင်းေီစ်မကာင်တီေှ 

တစ်ဦးြြစ်ပပီး မလဆင်နှာမောင်း    

တိုက်ခတ်ေှုမြကာင့်      ြပည်နယ် 

အတွင်း     အနည်းဆုံး လူ ၁၀ ဦး 

ထိခိုက်ေဏ်ရာေျား ရရှိခဲ့မြကာင်း၊    

တက္ကဆက်ြပည်နယ် ဘရာဇိရုယီာ 

မကာင်တီတွင် အေျ ိုးသေီးတစ်ဦး   

မသဆုံးခဲ့ကာ လူမလးဦး ထိခိုက် 

ေဏ်ရာရရိှခဲမ့ြကာင်း၊ မြောက်ကာ 

ရိုလိုင်းနားြပည်နယ်တွင် မသဆုံး 

သူတစ်ဦးြြစ်မြကာင်း သိရသည်။

အမေရကိန်အေျ ိုးသားေိုးမလ 

ဝသဌာန၏ စာရင်းဇယားေျားအရ 

နိုင်ငံအတွင်း တစ်နှစ်လှေင် ပျေ်းေှေ  

မလဆင်နှာမောင်း    အကကိေ်မရ 

၈၀၀ ခန့်ြြစ်ပွားမလ့ရိှပပီး မလဆင် 

နှာမောင်း    တိုက်ခတ်ေှုမြကာင့် 

နှစ်စဉ် လူဦးမရ ၈၀ ခန့် မသဆုံး 

ကာ     လူဦးမရ    ၁၅၀၀ ခန့်ေှာ 

ထိခိုက်ေဏ်ရာရရှိေှုေျား  ြြစ်မပါ် 

မလ့ရှိမြကာင်း သိရသည်။

 Ref : Sputnik News

 Trs : AZH



စာမျက်နှာ ၁၆  ၁-၁-၂၀၂၅

အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ ထေရဝါဒဗုဒ္ဓသာသနာပြုတက္ကသိုလ် ြါထောက္ခချုြ်ဆရာထတာ် အဂ္ဂေဟာြဏ္ဍိတ 
ထဒါက်တာ ဘဒ္ဒန္တထဆကိန္ဒ၏ နှစ်သစ်ကူးဩဝါဒကော

နုိင်ငံတကာ နှစ်သစ်ကူးအခါသမယမှာ ဗုဒ္ဓဘာသာဝင် 

ဘုရားသားတတာ်တစ်ပါးအတေေဲ့တြပာရရင် “သတဗေသတ္တာ 

ကမ္မဿကာ” စကားကို တြပာချင်ပါတယ်။ 

သတ္တဝါတိုင်း သတ္တဝါတိုင်း  ကိုယ်ြပုတဲ့  ကံအတပါ် 

မတူည်ပပီးြြစ်တေကကတယ်၊     တကာင်းတဲသ့ြူြစ်လာတာ 

လည်းပဲ ကံတကာင်းခဲ့ကကလို့၊  မတကာင်းတဲ့သူြြစ်တေရ 

တာကလည်း ကံမတကာင်းခဲ့ကကလို့။ 

ကဆံိတုာ တဘးကတေတစ်ဦးတစ်တယာက်ကြေ်ဆင်း 

လုပ်တဆာင်တပးတေတာမျ ိုးကို     ကံလို့မတခါ်ပါဘူး။ 

ကိုယ်လုပ်တဲ့   အလုပ်ကသာ  ကိုယ့်ကံ၊  ကိုယ်တြပာတဲ့ 

အတြပာကသာ ကိယု့က်၊ံ ကိယ်ုစတ်ိကူးတဲ ့စတ်ိကူးကသာ 

ကိုယ့်ကံပါ။ 

ကိုယ့်အလုပ်၊  ကိုယ့်အတြပာ၊  ကိုယ့်စိတ်ကူးတတေက 

တကာင်းတေသမျှ ကာလပတ်လုံး အဒဲလီကူတံကာင်းတေပါ 

တယ်၊  တကယ်လို့များ  အခေ့်မသင့်လို့ ကိုယ့်အလုပ် 

တတေက ဆိုးသေားမယ်၊ ကိယု့အ်တြပာတတေက ဆိုးသေားမယ်၊ 

ကိုယ့်စိတ်ကူးတတေက ဆိုးသေားမယ်ဆိုရင် အဲဒီလူကံဆိုး 

တတာ့တာပဲ။ 

ကံတကာင်းရင်ရလာတဲ့ အကျ ိုးတပး၊ ကကုံရတဲ့အတြခ 

အတေတတေက တကာင်းသလိ ုကဆံိုးရင်တတာလ့ည်းရလာ 

တဲ့အတြခအတေ   ကကုံရတဲ့ရလဒ်တတေက  ဆိုးတတာ့တာ    

ပါပဲ။ 

နှစ်သစ်ကူးတဲ့ အခုလို အခါသမယမှာ နှစ်သစ်ကူး 

အခါကစပပီး   တို့အလုပ်တတေကို   တကာင်းသည်ထက် 

တကာင်းတအာင် ကကိုးစားရမှာပါလား၊        မတကာင်းတသးရင်  

တကာင်းတအာင်၊  တကာင်းရင်လည်း   တကာင်းသည်ထက် 

တကာင်းတအာင်၊ ကိယု့အ်တေက် တကာင်းတဲအ့ြပင် အများ 

အတေက်ကိုပါ တကာင်းတအာင်ကကိုးစားရမှာပါလား၊ အဲဒီ 

လုိပဲ ကုိယ့်အတြပာတတေ မတကာင်းတသးရင် တကာင်းတအာင်၊ 

တကာင်းတေရင်လည်း တကာင်းသည်ထက်တကာင်းတအာင်၊ 

ကိယု့အ်တေက်  တကာင်းသည်ထက်တကာင်းတအာင် လပ်ုရု ံ 

တင်မကဘဲ၊   တြပာရုံတင်မကဘဲေဲ့   အများအတေက်ပါ 

တကာင်းသည်ထက်တကာင်းတအာင်       တြပာရမှာပါလား၊ 

အဲဒီလိုပဲ ကိုယ့်အတတေးအကကံတတေက မတကာင်းတသးရင် 

တကာင်းတအာင်၊ တကာင်းတေရင်လည်း တကာင်းသည်ထက် 

တကာင်းတအာင် ကိယု့အ်တေက်တတာ ့ တကာင်းသည်ထက် 

တကာင်းတယ်ဆိုရုံေဲ့ မပပီးတသးဘဲေဲ့ ကိုယ့်အတေက်တရာ 

အများအတေက်ပါ    တကာင်းသည်ထက်တကာင်းတအာင် 

စိတ်ကူးကကံစည်တပးရမှာပဲ။

များတသာအားြြင့်ကတတာ့      စိတ်ကူးကကံစည်တဲ့ 

အတပါ်မှာမတူည်ပပီး လိက်ုတြပာကကတယ်၊ စတ်ိကူးကကံစည် 

တဲ့   အတတေးအတပါ်မှာမူတည်ပပီး  လိုက်လုပ်ကကတယ်၊ 

တစ်ဆင့်ြပေ်တြပာရင်     အဲဒီလိုတြပာရင်းတြပာရင်းေဲ့ 

တကာင်းတာလပ်ုရင် တကာင်းတာတြပာရင်းေဲ့ အကျင့တ်တေ 

ပါပပီး အတတေးတတေကပါ သသိသိာသာ လိက်ုတကာင်းတတာ ့

တာပါပ၊ဲ မတကာင်းတာတတေကိမုျား လပ်ုမလိိုအ့ကျင့ပ်ါရင်၊ 

မတကာင်းတာတတေကိုများတြပာမိလို့      အကျင့်ပါရင် 

မတကာင်းတဲ ့အတတေးတတေကလည်းပ ဲဆက်ကာဆက်ကာ 

အကျ ိုးရလဒ်အတေေဲ့ တပါ်လာပပီးတတာ ့မတကာင်းတာတတေ 

ဆက်တိုက်လည်ကုေ်တတာ့တာပဲ။ 

ဒါ့တကကာင့် နှစ်သစ်ကူးအခါသမယမှာ -

“သတဗေသတ္တာ  ကမ္မဿကာ”    ကိုယ့်အတပါ်ကိုယ် 

မူတည်ပါတယ်၊     သတ္တဝါတတေကို   တမတ္တာပို့ပါတယ်၊ 

တစ်နိုင်ငံလုံးကို  တမတ္တာပို့ပါတယ်၊   တိုင်းြပည်ကကီး 

တစ်ခလုုံးကိ ုတမတ္တာပိုပ့ါတယ်၊ တစ်ကမ္ဘာလုံးကိ ုတမတ္တာ 

ပိုပ့ါတယ်၊ စကကဝဠာ စေမ်းနိင်ုတဲအ့ထ ိတရာက်သတလာက် 

သတ္တဝါတတေအားလုံးအတပါ် တမတ္တာထားတယ်၊ တမတ္တာ 

ပို့တယ်၊၊

အဲဒီတမတ္တာထားတဲ့  စိတ်ဓာတ်က  ကရုဏာသေား 

တတ်ရာကတေြြစ်လာ၊  တမတ္တာထားတဲ့ စိတ်ဓာတ်က 

ဝမ်းသာတတ်တဲ့   မုဒိတာကြြစ်လာ၊  တမတ္တာထားတဲ့ 

စိတ်ဓာတ်ဟာ ကိုယ့်အလုပ်ကိုယ့်တာဝေ်ကို ကိုယ်လုပ် 

ပပီးတတာ့ သတ္တဝါတတေက ကုိယ့်ကံေဲ့ကုိယ်ဆုိတသာ်လည်းပဲ 

ကိုယ့်ဘက်ကတမတ္တာထားရမှာ၊ တမတ္တာတပးရမှာဆိုပပီး 

ဒီလိုနှလုံးသေင်းပပီး   တမတ္တာပို့၊  ဥတပက္ခာဆိုတဲ့အတြခခံ 

ကတေြြစ်လာပါတယ်။ 

တမတ္တာ၊ ကရုဏာ၊ မုဒိတာ၊ ဥတပက္ခာလို့  ဒီတရား 

တလးမျ ိုးရိှရင် အဒဲပီဂု္ဂိုလ်အတေက် တကာင်းတာတတေတတေး၊ 

တကာင်းတာတတေတြပာ၊    တကာင်းတာတတေလုပ်သလို၊ 

သူ့ပတ်ဝေ်းကျင်ကိုလည်းပဲ     တကာင်းတာတတေတတေး၊ 

တကာင်းတာတတေတြပာ၊       တကာင်းတာတတေလုပ်ြို့ရာ 

အတေက်         အတထာက်အပံ့တတေြြစ်တတာ့တာပါပဲ၊ 

အတထာက်အကူတတေ ြြစ်တတာ့တာပါပဲ။ 

တမတ္တာတပးရင် လက်ခံတဲ့သူတတေက ရတတာ့တာတပါ့၊ 

ကရုဏာတပးရင် လက်ခံတဲ့လူတတေက ရတတာ့တာတပါ့၊ 

မုဒိတာတပးရင် လက်ခံတဲ့သူတတေက ရတတာ့တာတပါ့၊ 

ဒီတမတ္တာ၊ ကရုဏာ၊ မုဒိတာ၊ ဥတပက္ခာဆိုတဲ့ ဒီတရား 

တတေက တလးေက်ြမင့်ြမတ်တဲ့ အကျင့်ကျင့်တဲ့သူတတေ 

အတေက်  လက်ကိုင်ထားရတဲ့ တရား၊ တလာကကကီးကို 

တစာင့တ်ရာှက်တဲတ့ရား၊ တလာကကကီးကိ ုပငမ်ိးတအးတအာင် 

လုပ်တပးနိုင်တဲ့ တရား။ 

ဒါတကကာင့မ်ို ့“သတဗေသတ္တာ ကမ္မဿကာ” ကိယ့်ုကတံတေ  

ကို ကိုယ်က တကာင်းတအာင် လုပ်ကက၊ တြပာကက၊ ကကံစည် 

ကကြို့ တမတ္တာတတေ၊ ကရုဏာတတေ၊ မုဒိတာတတေ၊ ဥတပက္ခာ 

ဒီတရားတတေကို     လက်ကိုင်ထားပပီး    နှစ်သစ်ကူး 

အခါသမယမှာ  စေမ်းအားရှိသမျှ တေထိုင်ကကပပီး တစ်ဦး 

တစ်တယာက်တည်းမကဘ ဲတစ်နိင်ုငလံုံး၊ တစ်ကမ္ဘာလုံး 

တအးချမ်းတအာင်  အတထာက်အကူြပုတဲ့  လုပ်ငေ်းတတေ 

တဆာင်ရွက်ရင်းေဲ့        သတ္တဝါတတေအားလုံးကလည်း 

တကာင်းတဲ့ကံတတေြပု၊ တြပာ၊ ကကံစည်ရင်းြြင့် အားလုံး 

ကိယ်ုကျေ်းမာ၊ စတ်ိချမ်းသာတတေြြစ်ပပီး အတနှာင့အ်ယှက် 

ခပ်သမ်ိးကင်းပငမ်ိးတဲ ့ဘဝကကီးကိတုည်တဆာက်နိင်ုကကတဲ ့

သူတတာ်တကာင်းတတေ ြြစ်ကကပါတစကုေ်သတည်း။

ကမ္ဘာသုံး ခရစ်နှစ် ၂၀၂၄ ခုနှစ် ကတေ  ၂၀၂၅ ခုနှစ် 

နှစ်သစ်သို့ ကူးတြပာင်းသေားတဲ့  နှစ်သစ်မဂဂလာအချေိ်  

အခါပြဲြစ်ပါတယ်၊ နှစ်သစ်မဂဂလာအချေ်ိအခါမှာ ြမေ်မာ 

နိင်ုငသံ၊ူ နိင်ုငသံားတတေ၊  ကမ္ဘာသ၊ူ  ကမ္ဘာသားအားလုံးတသာ      

ခေုစ်ရက်သားသမီးသတူတာ်တကာင်းအတပါင်းတို ့စတ်ိ၏ 

ချမ်းသာြခင်း၊  ကိုယ်၏ကျေ်းမာြခင်းေဲ့ြပည့်စုံကကပါတစ၊     

စီးပေားဥစ္စာရတောတတေလည်း  တစ်တေ့တစ်ြခားဒီတရအလား 

ကဲ့သို့ တိုးတက်ကကီးပေားနိုင်ကကပါတစ၊  သာသောအကျ ိုး၊ 

ဘာသာအကျ ိုး၊  သတ္တဝါအကျ ိုး၊ တိုင်းကျ ိုးြပည်ကျ ိုး၊ 

ဆတက်ထမ်းပိုးတဆာင်ရွက်နိင်ုကကတဲ ့ပဂု္ဂိုလ်ထူးပဂု္ဂိုလ် 

ြမတ်တတေြြစ်ကကပပီး မတကာင်းတဲစ့တ်ိကိ ုပယ်တြျာက်ပပီး 

တကာင်းတဲစ့တ်ိတတေတရာက်၍ မတကာင်းတာတတေတြျာက် 

ပပီး တကာင်းတာတတေတရာက်ကကပါတစလုိ့ နှစ်သစ်မဂဂလာ 

မှာ တရှးဦးစောဆတုတာင်းတမတ္တာပိုန့ှုတ်ခေေ်းဆက်သလိက်ု 

ပါတယ်။

ြမတ်စောဘုရားတဟာကကားတတာ်မူတဲ့     လူသားတိုင်း    

လသူားတိင်ုးမှာ သတူတာ်တကာင်းတရားခေုစ်ပါးေဲ့ ြပည့စ်ု ံ

နိုင်ကကပါတစ။ သူတတာ်တကာင်းတရားခုေစ်ပါးကို လူမျ ိုး 

ဘာသာမတရွး   အားလုံးတစာင့်ထိေ်းရမှာြြစ်ပါတယ်။     

သဒ္ဓါ၊ သီလ၊ သုတ၊ စာဂ၊ ပညာ၊ ဟိရိ၊  ဩတ္တပဆိုတဲ့        

သတူတာ်တကာင်းတရားခေုစ်ပါးကိ ုြမေ်မာနိင်ုငသံ၊ူ ြမေ်မာ 

နိုင်သားတတေ၊ ကမ္ဘာသူ၊ ကမ္ဘာသားတတေ၊ ခုေစ်ရက်သား  

သမီးတတေအားလုံး၊လသူားတိင်ုးစတ်ိမှာကေ်ိးပပီး ချမ်းသာ 

ြခင်းကိုရကကပါတစ။    နှစ်တဟာင်းက  မတကာင်းတာတတေ 

ပယ်တြျာက်ပပီး  နှစ်သစ်မှာ တကာင်းကျ ိုးချမ်းသာတတေရ 

တအာင်   သူတတာ်တကာင်းတရားတတေကုိ    ထိေ်းသိမ်း     

တစာင့တ်ရှာက်နိင်ုပါတစလို ့     ဆန္ဒြပုဆတုတာင်းတမတ္တာပို ့

ပါတယ်။ 

သဒ္ဓါဆိုတာက   ယုံကကည်မှုပါပဲ    လူသားတတေကိုယ် 

ယုကံကည်ရာကိကုိယ်ုလပ်ုကကတယ်။ ဒတီတာ ့သတ္တဝါတိင်ုး 

ေဲ့ဆိုင်တဲ့ ကံဆိုတာရှိတယ်။     တကာင်းတာလုပ်ရင် 

တကာင်းတာြြစ်မယ်၊ မတကာင်းတာလုပ်ရင် မတကာင်း 

တာြြစ်မယ် ကာယကံတပါ့၊ နှုတ်ကလည်းတကာင်းတာ 

တတေတြပာရင် တကာင်းတာတတေြြစ်ကကမယ်၊ မတကာင်းတာ 

တတေတြပာရင် မတကာင်းတာတတေြြစ်ကကမယ် ဝစီကံတပါ့၊ 

စတ်ိကလည်းတကာင်းတာတတေကကစံည်ရင်   တကာင်းတာ 

တတေြြစ်သလို၊ မတကာင်းတာတတေကကံစည်ရင် မတကာင်း 

တဲအ့ကျ ိုးတတေြြစ်ကကမယ်၊အဲဒ့ါတကကာင့ ်ကေံဲ့ ကမံ္မေယိာမ 

သတဘာတရားတတေအရ        ဘုေ်းကကီးတ့ုိ အားလံုးကုိ 

ဆုတတာင်းတမတ္တာပိုပ့ါတယ်။ ြမေ်မာနိင်ုငသံ၊ူြမေ်မာနိင်ုင ံ

သား၊ ကမ္ဘာသူ၊ကမ္ဘာသားအားလုံး ခုေစ်ရက်သားသမီး 

သတ္တဝါတတေတကာင်းတဲ ့ကာယကတံတေေဲ့ တဆာင်ရွက်နိင်ု 

ကကပါတစ၊ တကာင်းတဲ့ ဝစီကံေဲ့   တြပာဆိုနိုင်ကကပါတစ၊ 

တကာင်းတဲ့မတောကံေဲ့ တကာင်းတဲ့အကကံအစည်တတေကို

အပမဲတမ်းကကံစည်တတေးတတာနိုင်ကကပါတစ၊ တကာင်းတဲ့ 

မတောကံေဲ့ကကံကကမယ်၊   တကာင်းတဲ့ဝစီကံေဲ့  တြပာကက 

မယ်၊ တကာင်းတဲက့ာယကေဲံ့လပ်ုကကမယ်ဆိရုင် တလာက 

ကကီးတစ်ခုလုံးက   ဘယ်တတာ့မှဆိုးကျ ိုးတတေ    မြြစ် 

နိုင်ပါဘူး၊  တကာင်းကျ ိုးတတေသာလျှင်     ရရှိမှာြြစ်      

ပါတယ်။ 

ထို့အတူပဲ   ကံေဲ့အကျ ိုးတပးဆိုတာ  သတ္တဝါတတေကို   

ဘယ်သူမှကယ်လို့မရဘူး    မိုးလင်းကတေ   မိုးချုပ်ထိ     

ကိယု့မ်တောကကံိြုပေ်စစ်ကကည့စ်မ်းပါ၊ ကာယက၊ံ ဝစကီ၊ံ 

မတောကေံဲ့ ပတ်သက်တဲက့တံတေမှာ    မမိရိဲ့စတ်ိက ဘယ် 

တလာက်အထိ    တကာင်းတာတတေကကံတယ်၊ တတေးတယ်၊ 

နှလံုးသေင်းတယ်ဆုိတာ မိမိကုိယ်ကုိအသိဆံုး၊မတကာင်းတာ 

တတေကိကုကမံယ်တတေးမယ် နှလုံးသေင်းတေရင် မတကာင်းတာ 

တတေပရဲမယ်၊   မတကာင်းတဲအ့ကျ ိုးဆိတုာ  ဘယ်တတာမှ့      

ချမ်းသာမှုမရဘူး၊ နှစ်တဟာင်းတတေကုေ်ပပီး   နှစ်သစ်ကို     

ကူးတြပာင်းတဲအ့ခါမှာ ြမေ်မာနိင်ုငသံ၊ူြမေ်မာနိင်ုငသံားေဲ့

တကေ ကမ္ဘာသ၊ူကမ္ဘာသားအတပါင်းတို ့မတကာင်းတဲအ့ရာ 

မှေ်သမျှ  မကကံြြစ်ကကပါတစေဲ့၊    မတြပာြြစ်ကကပါတစေဲ့၊ 

မလုပ်ြြစ်ကကပါတစေဲ့လို့          ဆုတတာင်းတမတ္တာပို့  

ပါတယ်။ 

သတ္တဝါတိင်ုး သတ္တဝါတိင်ုး  လူ့ဘဝရဲ့   တေ်တကကးက 

သည်းခံြခင်းေဲ့ ခေင့်လွှတ်ြခင်းြြစ်ပါတယ်။ သဒ္ဓါ၊ သီလ၊ 

သုတ၊ စာဂ၊ ပညာ၊ ဟီရိ၊ ဩတ္တပ္ပသူတတာ်တကာင်းတရား 

ခုေစ်ပါးေဲ့ြပည့်စုပံပီး အစစအရာရာ သည်းခြံခင်း၊ခေင့လ်ွှတ် 

ြခင်းနှင့် အပမဲတမ်းနှလုံးသေင်းတဆာင်ရွက်ကကမယ်ဆိုရင်  

ကိယု့ဘ်ဝလည်း လြူြစ်ရကျ ိုးေပ်ပပီး သသံရာမှာအပါယ် 

တခံါးပတ်ိ သဂုတေိဗိောေ်ထတိအာင် တကာင်းကျ ိုးချမ်းသာရ 

နိုင်တယ်ဆိုတာ ဗုဒ္ဓရဲ့လမ်းစဉ်အတိုင်း အားလုံးတဆာင် 

ရွက်မယ်ဆုိရင်   လူချမ်းသာ၊  ေတ်ချမ်းသာ၊ ေိဗောေ်ချမ်းသာ 

တိုင်တအာင်   တကာင်းကျ ိုးချမ်းသာရနုိင်ပါတယ်ဆုိတာ    

အားလံုးယုံကကည်ကျင့်သုံးကကြို့          တိုက်တေေ်းရင်း 

နှစ်တဟာင်းကုေ်တပျာက်     နှစ်သစ်တရာက်တဲ့အခါမှာ 

တလာကီ၊ တလာကုတ္တရာ နှစ်ြြာတသာချမ်းသာြခင်းနှင့် 

ြပည့်စုံကကပါတစ၊ ငရဲ၊ တိရစ္ဆာေ်၊ ပပိတ္တာ၊ အသူရကာယ် 

အပါယ်တလးဘုံကကင်းလေတ်ပပီး လူချမ်းသာ၊ေတ်ချမ်း 

သာ၊ ြဗဟ္မာချမ်းသာထက်ကင်းလေတ်တသာ ေိဗောေ်ဆိုတဲ့ 

သတံ္တသိခု၊ သဒ္ဓါ၊ ဇာတ၊ိ ဇရာ၊ ဗျာဓ၊ိ မရဏ၊ ဒကု္ခကင်းကင်း 

ေဲ့ေိဗောေ်တိုင်တအာင်  တကာင်းကျ ိုးချမ်းသာကို ရရှိခံစား 

နိင်ုပါတစလို ့နှစ်တဟာင်းကေ်ုတပျာက် နှစ်သစ်ကူးတဲအ့ခါ 

မှာ ဆုတတာင်းတမတ္တာပို့သအပ်ပါတယ်။

ထဒါက်တာ ဘဒ္ဒန္တသဒ္ဓေ္မကိတ္တိသာရ(ထအာင်ဆန်းဆရာထတာ်)၏ ၂၀၂၅ ခုနှစ် နှစ်သစ်ေဂဂလာဆုထတာင်းလွှာ

O ရှှ့ဖုံးမှအဆက်

ထကကလုံ့လ ဝီရိယနှင့်ကကိုးစားလုပ်တဆာင်ရေ်၊ တကာင်း 

သတင်းနှင့်ြပည့်စုံတရးအတေက်      စကားကို မှေ်ကေ်စော   

တြပာဆို၍သစ္စာတည်ရေ်၊ မိတ်တကာင်းတဆေတကာင်းများ 

ရရှိတစနိုင်ရေ် သူတစ်ပါးအတပါ်တမတ္တာထား၍ တပးကမ်း 

စေေ့်ကကဲရေ်လိုအပ်တကကာင်းသိရှိပပီး      မိမိတို့ဘဝ၌ 

ြပည့်ြပည့်စုံစုံ    ချမ်းချမ်းသာသာတေနိုင်တရးအတေက် 

ဤကမ္ဘာ့နှစ်သစ်မဂဂလာ  အချေိ်အခါမှစ၍   တဆာင် 

ရွက်ကကရေ် တိုက်တေေ်းနှိုးတဆာ်လျက်   ြမေ်မာနိုင်ငံနှင့် 

ကမ္ဘာသူ၊ ကမ္ဘာသားအားလုံး       တဘးရေ်ကင်းကော  

ကျေ်းမာချမ်းသာစောြြင့်     လိုရာဆန္ဒြပည့်ဝကကပါတစ 

တကကာင်း ဆုတတာင်းပတ္ထောြပုအပ်ပါသတည်း။  ။



၁-၁-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၁၇

နန္ဒာထအာင်ထပေထကျာင်း ဦးစီးြဓာန နာယကဆရာထတာ် အဂ္ဂေဟာသဒ္ဓေ္မထောတိကဓေ အဂ္ဂေဟာကေ္မဋ္ဌာနာစရိယ
ထဒါက်တာ ဘဒ္ဒန္တနိေလ(Ph.D Buddhism)၏ ၂၀၂၅ ခုနှစ် နှစ်သစ်ေဂဂလာ ဆုထတာင်းလွှာ

 

ယတေ့ဟာ တစ်ကမ္ဘာလံုးအများသံုးြြစ်သည့် ခရစ်နှစ် 

၂၀၂၅ ခနှုစ်၏ နှစ်သစ်မဂဂလာ အခါသမယတေ့ြြစ်သည်။ 

ယခု ၂၀၂၅ ခုနှစ် နှစ်သစ်မဂဂလာ အခါသမယတေ့မှစ၍ 

ြမေ်မာနိုင်ငံရှိ    ရဟေ်းရှင်လူ      ြပည်သူများအပါအဝင် 

ကမ္ဘာသူ၊ကမ္ဘာသားအားလုံး ကျေ်းမာချမ်းသာ တဘးရေ် 

ကော၍   ကျက်သတရမဂဂလာအတပါင်းနှင့် ြပည့်စုံသည့် 

နှစ်သစ်ြြစ်ပါတစ။

ဗုတဒ္ဓါတလာတကသမုပ္ပတနော  ဟိတာယ   သဗေပါဏိေံ၊ 

ဧတတေ သစ္စဝတဇေေ တသာတ္ထိတတ တဟာတု သဗေဒါ -

တလာကတေင်အြမတ်ဆုံးြြစ်တသာ ဘရုားြမတ်ရတော 

သည်     အားလုံးတသာသတ္တဝါတို့၏     အကျ ိုးစီးပေား 

အလိုငှ့ာ တလာကတေင် ပေင့ထ်ေေ်းတပါ်တပါက်တတာ်မလူာပါ 

တပ၏။ ဤစကားသည် မှေ်ကေ်ပါ၏၊ ဤမှေ်ကေ်တသာ 

သစ္စာစကားတကကာင့ ်ကမ္ဘာသ ူကမ္ဘာသား၊ ြမေ်မာနိင်ုငသံ ူ

ြမေ်မာနိင်ုငသံားများအားလုံးတမတ္တာပေား၍ သတ္ထန္တရကပ် 

တဘးမှ အခက်ခဲမရှိ    အြမေ်ဆုံးလေတ်တြမာက်ကကပါတစ  

ကုေ်သတည်း။

ဓတမ္မာတလာတကသမုပ္ပတနော  သုခါယ  သဗေပါဏိေံ၊ 

ဧတတေ သစ္စဝတဇေေ တသာတ္ထိတတ တဟာတု သဗေဒါ -

တလာကတေင်အြမတ်ဆုံးြြစ်တသာ တရားတတာ်ြမတ် 

ရတောသည် အားလုံးတသာ သတ္တဝါတို့၏ သုခချမ်းသာ 

အလိုငှ့ာ   တလာကတေင် ပေင့ထ်ေေ်းတပါ်တပါက်တတာ်မလူာပါ 

တပ၏။ ဤစကားသည် မှေ်ကေ်ပါ၏၊ ဤမှေ်ကေ်တသာ 

သစ္စာစကားတကကာင့ ်ကမ္ဘာသ၊ူ ကမ္ဘာသား၊ ြမေ်မာနိင်ုငသံ၊ူ 

ြမေ်မာနိင်ုငသံားများအားလုံး အတလာဘတည်းဟတူသာ 

တရားကိုပေား၍     ဒုဗ္ဘိက္ခန္တရကပ်တဘးမှ  အခက်ခဲမရှိ 

အြမေ်ဆုံးလေတ်တြမာက်ကကပါတစကုေ်သတည်း။

သံတောတလာတကသမုပ္ပတနော  အနုတ္တရံပုညတက္ခတ္တံ၊ 

ဧတတေ သစ္စဝတဇေေ တသာတ္ထိတတ တဟာတု သဗေဒါ-

တလာကတေင်အြမတ်ဆုံးြြစ်တသာ သံောတတာ်ြမတ် 

ရတောသည် အားလုံးတသာသတ္တဝါတို၏့ တကာင်းမှုြပုရေ် 

အြမတ်ဆုံးလယ်တြမအြြစ် တလာကတေင်  ပေင့်ထေေ်းတပါ်

တပါက်တတာ်မလူာပါတပ၏။ ဤစကားသည် မှေ်ကေ်ပါ၏၊ 

ဤမှေ်ကေ်တသာ သစ္စာစကားတကကာင့်         ကမ္ဘာသူ၊ 

ကမ္ဘာသား၊ ြမေ်မာနိင်ုငသံ၊ူ ြမေ်မာနိင်ုငသံားများအားလုံး 

အတမာဟတည်းဟူတသာ   တရားကိုပေား၍ တရာဂန္တရ 

ကပ်တဘးမှ  အခက်ခဲမရှိ  အြမေ်ဆုံးလေတ်တြမာက်ကကပါ 

တစကုေ်သတည်း။

ဧတတေ သစ္စဝတဇေေ - ဤသို့မှေ်စောဆိုရတသာ သစ္စာ 

စကားတကကာင့်   ကမ္ဘာသူ၊ ကမ္ဘာသား၊ ြမေ်မာနိုင်ငံသူ၊ 

ြမေ်မာနိုင်ငံသားအားလုံး        စိတ်၏ချမ်းသာြခင်း၊         

ကိုယ်၏ကျေ်းမာြခင်း တစ်တေ့တြခား ဒီတရအလားက့ဲသ့ုိ 

တုိးတက်ကကီးပေားပငိမ်းချမ်းသာယာကကပါတစ ကုေ်သတည်း 

ဟူ၍       နှစ်သစ်မဂဂလာဆုတတာင်းပတ္ထော  ြပုလိုက်    

ပါသည်။

  “ ဒကီေ ္ဘာထလာကကကီးေှာ   တိင်ုးပြည်နိင်ုငတံစ်ခပုြစ်ထစ၊  လေူျ ို းတစ်ေျ ို း      
ပြစ်ထစ  ထကာင်းစွာရှင်သန်ရြ်တည်ထနနိင်ုြို ့  ေေိကိိယ်ုကုိ   ခခုကံာကွယ်       
နိုင်စွေ်းနဲ့     ေိေိတို့ရဲ့လုြ်ကိုင်နိုင်စွေ်းထတွကို   ပေှင့်တင်ထနကကရေှာပြစ်     
ြါတယ်။  ကျွန်ထတာ်တို့ရဲ့ဘဝရြ်တည်ထရးကို    ကိုယ်စွေ်းကိုယ်စနဲ့ 
ေေန်ိးသေ်ိးနုိင်ရင်  နိင်ုငရံဲ့အချုြ်အပခာအာဏာအားနည်းပြီး သတူစ်ြါး 
လက်ထအာက်ခံဘဝကို  ကျထရာက်ထစနိုင်တာကိုလည်း သတိချြ်ထစလို       
ြါတယ်။ လွတ်လြ်တဲ့နိုင်ငံအပြစ်    တည်တံ့ခိုင်ပေဲထစြို့၊   သူတစ်ြါး   
လက်ထအာက်ခံေပြစ်ထစြို့ ကျွန်ထတာ်တို့  နိုင်ငံသူ၊နိုင်ငံသားအားလုံးက 
ထသွးစည်းညီညွတ်ကကရြါေယ်”  

q နှစ်သစ်ကူးနှုတ်ခွန်းဆက်စကားမှအဆက်

ကျွေ်တတာ်တို့အားလုံးရဲ့ စုစည်းညီညေတ်တဲ့  ပူးတပါင်း        

စေမ်းအားေဲ့ တကျာ်ြြတ်နိုင်မယ်လို့ယုံကကည်ပါတယ်။

ကျွေ်တတာ်တို့ နိုင်ငံသားများရဲ့       တကာင်းကျ ိုးကို 

မလိုလားသူတတေအတေေဲ့ ၂၀၂၄ ခုနှစ်အတေင်း ပမို့ရွာများ 

လုံခခုံတရးေဲ့  စီးပေားတရးဆိုင်ရာ  ေယ်ပယ်အသီးသီးကို   

အဓိကပစ်မှတ်ထားပပီး    တနှာင့်ယှက်ြျက်ဆီးခဲ့ကကပါ 

တယ်။ ကိယ်ုတေထိင်ုရာ ကိယု့ရ်ဲ့တဒသေဲ့ လမူျ ိုးကိထုခိိက်ု 

ပျက်စီးတစတဲ့ အသိဉာဏ်မဲ့တဲ့သူများရဲ့လုပ်ရပ်များပဲ    

ြြစ်ပါတယ်။ လမူျ ိုးတရး၊ တေ်းတညူမီျှတရး၊ဒမီိကုတရစတီရး 

ဆိုတဲ့ တကာင်းမေေ်ြမင့်ြမတ်တဲ့  အတကကာင်းအရာများကို   

အကကမ်းြက်လုပ်ရပ်များအတပါ် တခါင်းစဉ်တပ်ပပီး ကိုယ့် 

လမူျ ိုး၊ ကိယု့တ်ဒသကိ ုတအာက်ကျတောက်ကျလပ်ုတေတာ

ပြဲြစ်ပါတယ်။ ဒီလုပ်ရပ်တတေကို ကျွေ်တတာ်တို့ကာကေယ် 

တားဆီးကကြို့၊     ရပ်တေ့်တအာင်ကကိုးစားကကြို့   လိုအပ် 

ပါတယ်။

ကျွေ်တတာ်တ့ုိအတေေဲ့ ၂၀၂၄ ခုနှစ်အတေင်းမှာ လူဦးတရ 

နှင့ ်အမ်ိအတကကာင်းအရာ သေ်းတခါင်စာရင်းကိ ုတအာင်ြမင် 

စောတကာက်ယူနိုင်ခဲ့ပါတယ်။   ပဉ္စမအကကိမ်အမျ ိုးသား 

အားကစားပေတဲတာ်ကကီးကိလုည်း တအာင်ြမင်စောကျင်းပနိင်ု 

ခဲ့ပပီး   နိုင်ငံတတာ်ရဲ့အားကစားအဆင့်အတေ်း ြမင့်မား 

တအာင် အုတ်ြမစ်ချနိုင်ခဲ့ပါတယ်။  တိုင်းြပည်ကိုလည်း 

အတိုင်းအတာတစ်ခုအထိ တိုးတက်တအာင်တဆာင်ရွက် 

နိုင်ခဲ့ကကပါတယ်။  ဒီလိုတဆာင်ရွက်နိုင်မှုဟာ နိုင်ငံတတာ် 

တည်ပငိမ်တအးချမ်းတရးအတေက်၊ နိင်ုငတံတာ်ကာကေယ်တရး၊ 

ြပည်တထာင်စုမပပိုကေဲတရး၊        တရားဥပတဒစိုးမိုးတရး၊               

ဒီမိုကတရစီစေစ်ခိုင်ပမဲတစတရးအတေက်  စေေ့်လွှတ်စေေ့်စား   

စော တဆာင်ရွက်တေကကသူများ ရှိတေကကလို့ပဲြြစ်ပါတယ်။      

နိုင်ငံတတာ်အတေက်   အသက်၊  ခန္ဓာစေေ့်လွှတ်ခဲ့ကကတဲ့           

သူရဲတကာင်းတပ်မတတာ်သားများ၊  ြမေ်မာနိုင်ငံရဲတပ်ြေဲ့   

ဝင်များ၊  ြပည်သူ့စစ်တပ်ြေဲ့ဝင်များ၊ စစ်မှုထမ်းတဟာင်း 

များ၊ နိင်ုငံဝ့ေ်ထမ်းများနှင့ ်နိင်ုငသံ၊ူနိင်ုငသံားများအားလုံး 

ကိ ုကျွေ်တတာ်အတလးအေက် ဂဏ်ုြပုပါတကကာင်းတြပာလို

ပါတယ်။ဒါတတေဟာ သမိင်ုးမှတ်တမ်းတတေအြြစ် ကျေ်ရစ် 

ခဲမှ့ာြြစ်သလိ ုကျွေ်တတာ်တိုအ့ားလုံးရဲ့ မျ ိုးချစ်စတ်ိဓာတ် 

ရှင်သေ်ထက်ြမက်တေမှုေဲ့       စည်းလုံးညီညေတ်မှုတို့ကို 

တြာ်ထုတ်ြပသနုိင်ြခင်းလည်းြြစ်ပါတယ်။ ကျွေ်တတာ်တ့ုိ 

နုိင်ငံမှာ  လက်ေက်ကုိင်ပဋိပက္ခဟာ  စိေ်တခါ်မှုတစ်ရပ်အတေ 

ေဲ့ရိှတေပါတသးတယ်။ ကျွေ်တတာ့်အတေေဲ့ နုိင်ငံတတာ်အကျ ိုး 

အတေက်၊ ြပည်သူတို့ရဲ့အကျ ိုးအတေက်  လက်ေက်ကိုင် 

ပဋပိက္ခချုပ်ပငိမ်းပပီး  တည်ပငမ်ိတအးချမ်းတဲ ့ ပတ်ဝေ်းကျင် 

တကာင်းကို    တြာ်တဆာင်လိုတဲ့ရည်ရွယ်ချက်သာရှိပါ 

တယ်။ ဒါကို ြပည်သူအားလုံးလိုလားတဲ့ နိုင်ငံတရးေည်း၊  

တတေ့ဆုံတဆေးတနေးြခင်းေည်းများေဲ့သာ  တြြရှင်းကကရမှာ၊

တြာ်တဆာင်ကကရမှာြြစ်ပါတယ်။   ဒီလိုေည်းလမ်းများ 

ကသာ    တည်ပငိမ်တအးချမ်းမှုကို    တြာ်တဆာင်နိုင်ပပီး  

စီးပေားတရးေဲ့လူမှုတရးအတြခအတေများ တိုးတက်တကာင်း

မေေ်လာနိုင်မှာြြစ်ပါတယ်။   ဒါတပမယ့် လက်ေက်ကိုင်     

အြေဲ့တခါင်းတဆာင်များအတေေဲ့ တခါင်းစဉ်အမျ ိုးမျ ိုးြပပပီးဒီ

မိုကတရစီစေစ်ကိုလိုလားတယ်လို့   တြပာတေတပမယ့် 

လက်တတေ့ မှာတတာ့ ကုိယ်ကျ ိုးအတ္တကုိအတြခခံတ့ဲ လုိအင် 

ဆန္ဒသက်သက်ေဲ့   လက်ေက်ကိင်ုပဋပိက္ခကိသုာ ြေ်တီး 

တေကကတာကို  တတေ့ြမင်ရမှာြြစ်ပါတယ်။    ထို့အတူပဲ       

အချ ို့တသာ        တိုင်းရင်းသားတခါင်းတဆာင်များဟာ     

ြက်ဒရယ်အခေင့်အတရး၊  တိုင်းရင်းသားအခေင့်အတရးလို့   

တြပာတေကကတသာ်လည်း ဒမီိကုတရစရီဲ့ သတဘာသဘာဝကိ ု

မျက်ကေယ်ြပုပပီး    ြပည်တထာင်စုပပိုကေဲတအာင်  ဦးတည် 

တဆာင်ရွက်တေကကတာကိုလည်း      တတေ့တေရပါတယ်။         

ြြစ်ချင်တာ၊ ြြစ်သင့တ်ာများ ချင့်ချေ်ိစဉ်းစားပပီး ြြစ်နိင်ု 

တာကို ြပည်တထာင်စုအကျ ိုးကိုတမျှာ်ကိုးပပီး ဒီမိုကတရစီ

ေည်းလမ်းတကျတဆာင်ရွက်ြို့   သင့်တယ်လို့တြပာလိုပါ 

တယ်။   ဒီလိုဘုံရည်မှေ်းချက်ေဲ့   တလျှာက်လှမ်းကကတဲ့       

လမ်းတကကာင်းမတူညီတ့ဲအတေက်လည်း   ကျွေ်တတာ်တ့ုိနုိင်ငံ 

မှာ လက်ေက်ကိုင်ပဋိပက္ခတတေ မချုပ်ပငိမ်းနိုင်တသးတာ

လည်းြြစ်ပါတယ်။ ဒါတတေကုိတြြရှင်းနုိင်ြ့ုိ ကျွေ်တတာ်တ့ုိ 

အားလံုး စိတ်ဓာတ်ခုိင်ခုိင်မာမာေဲ့ ဒီမုိကတရစီလမ်းတကကာင်း 

အတိင်ုး   တလျှာက်လှမ်းကကြိုလ့ိပုါတယ်။    ကျွေ်တတာ်တို ့      

ြပည်သူများကလည်း        လက်ေက်ကိုင်အြေဲ့များကို      

ဒီမိုကတရစီလမ်းတကကာင်းတပါ်တရာက်တအာင်   တေေ်းအား

တပးကကြို့လိုအပ်တကကာင်းလည်း            တြပာကကားလို 

ပါတယ်။

ဒကီမ္ဘာရောကကကီးမှာ တိင်ုးပြည်နိင်ုငတံစ်ခပုဖစ်ရစ၊ 

ေမူျ ိုးတစ်မျ ိုးပဖစ်ရစ ရကာင်းစွာှှင်သန်ှြ်တည်ရနနိင်ု 

ဖို့ မိမိကိုယ်ကို ခုခံကာကွယ်နိုင်စွမ်းနဲ့ မိမိတို့ှဲ့ေုြ်ကိုင် 

¶ မန္တရေးမမို့တွင် နှစ်သစ်ကူးကကိုဆိုမှအဆက်

Happy new year လို့   မိသားစုလိုက် သံပပိုင်တအာ်ဟစ် 

ပပီး နှစ်သစ်ကိုြြတ်တကျာ်ချင်ပါတယ်။    တပျာ်ရွှင်ြေယ် 

ြြစ်တအာင်  နှစ်သစ်ကူးပေစဲစီဉ်တပးတဲ ့ တာဝေ်ရိှသတူတေကိ ု

လည်း တကျးဇူးတင်ရှိပါတယ်။   လျှပ်စစ်တရာင်စုံအလှ     

မီးတတေ ထေေ်းညှိထားတာတကကာင့်လည်း ပေဲတတာ်ကကီးကို 

လှပတစပါတယ်။ ကိုယ်ကကိုက်နှစ်သက်တဲ့  အဆိုတတာ် 

တတေရဲ့သီချင်းတတေကို  ေားဆင်ခံစားပပီး   ကခုေ်ခေင့်ရတဲ့   

အတေက်လည်း   ပပီးြပည့်စုံတဲ့    နှစ်သစ်ကူးညတစ်ည      

ြြစ်တယ်လို့ခံစားမိပါတယ်”ဟု တြပာြပသည်။   

အဆိုပါပေဲတတာ်တေင်  တြျာ်တြြတရးစင်ြမင့်ထားရှိပပီး  

မေ်းစည်ပင် တခတ်တပါ်တတးဂီတနှင့် DJ အစီအစဉ်များြြင့် 

တေဲြက်၍    နိုင်ငံတကျာ်အဆိုတတာ်များ၏    ြမူးကကစော 

သီဆိုတြျာ်တြြမှုများတကကာင့်    နှစ်သစ်ကူးပေတဲတာ်ကုိ ပုိမုိ 

အသက်ဝင်တစခဲပ့ပီး     အေယ်ေယ်အရပ်ရပ်မှ ြပည်သမူျား 

အတေြြင့်လည်း    တစ်ဦးနှင့်တစ်ဦး ချစ်ခင်ရင်းနှီးစော 

နှစ်ကူးအချေ်ိကာလကိ ုအတတူကေြြတ်တကျာ်ကကသည်။

အလားတူ  ပေဲတတာ်သို့လာတရာက်ဆင်နွှဲကကသူများ 

အစားအတသာက်များ သုံးတဆာင်နိုင်ရေ်အတေက်လည်း      

စားတသာက်ဆိုင်ခေ်းများ      ြေင့်လှစ်တရာင်းချတပးခဲ့ပပီး 

ကား၊ ဆိုင်ကယ်များ      စေစ်တကျအပ်နှံနိုင်ရေ်လည်း   

စီစဉ်တဆာင်ရွက်တပးထားသည်။

ထိုတ့ောက် ပေတဲတာ်လာြပည်သမူျားသည် နှစ်သစ်ကူး 

အချေ်ိကာလြြစ်သည့ ် ည ၁၂ ောရမီထိုးမ ီနှစ်ကူးCount- 

down ကုိ  တတပျာ်တပါးတရတေက်ကကကာ ည ၁၂ ောရီတိတိ 

တေင် Happy New Year ဟု တညီတညေတ်တည်း သံပပိုင် 

တရရွတ်ကာ   မီးရှူးမီးပေ်းများပစ်တြာက်၍  နှစ်သစ်ကုိ     

တပျာ်ရွှင်စောကကိုဆုိခ့ဲကကတကကာင်း သရိသည်။ရမာင်ရအးချမ်း

နိုင်စွမ်းရတွကို          ပမှင့်တင်ရနကကှမှာပဖစ်ြါတယ်။ 

ကျွန်ရတာ်တို့ှဲ့ဘဝှြ်တည်ရှးကို ကိုယ်စွမ်းကိုယ်စ

နဲ့မထိန်းသိမ်းနိုင်ှင်        နိုင်ငံှဲ့အချုြ်အပခာအာဏာ 

အားနည်းမြီးသူတစ်ြါးေက်ရအာက်ခံဘဝကုိ ကျရှာက် 

ရစနုိင်တာကုိေည်းသတိချြ်ရစေုိြါတယ်။ ေွတ်ေြ်တ့ဲ 

နိင်ုငအံပဖစ် တည်တံခ့ိင်ုမမရဲစဖို၊့ သတူစ်ြါးေက်ရအာက်ခ ံ

မပဖစ်ရစဖို့   ကျွန်ရတာ်တို့  နိုင်ငံသူ၊နိုင်ငံသားအားေုံး     

က ရသွးစည်းညညွီတ်ကကှြါမယ်။  နိင်ုငတံတာ်ကိ ုတဘး   

အန္တရာယ်ကျတရာက်လာရင်လည်း နိင်ုငတံတာ်ကာကေယ် 

တရးအတေက် အဓကိတာဝေ်ရိှတဲ ့တပ်မတတာ်ေဲ့ြပည်သတူို ့

ခိုင်ခိုင်ပမဲပမဲလက်တေဲပပီး    တိုင်းချစ်ြပည်ချစ်စိတ်ဓာတ်၊     

သူရသတ္တိအြပည့်အဝေဲ့  နိုင်ငံတတာ်အဓေေ့်ရှည်တည်တံ့   

ခိုင်ပမဲတရးအတေက် စည်းလုံးညီညေတ်စောေဲ့  ကာကေယ်ပပီး 

နိင်ုငတံတာ်ကကီးကိ ုြေံ့ပြိုးတိုးတက်တရးအတေက် လပ်ုကိင်ု  

ကကမယ်ဆိုတဲ့ စိတ်ဓာတ်တတေတမေးကကရပါမယ်။

ကျွေ်တတာ့်အတေေဲ့      နိုင်ငံတတာ်စီမံအုပ်ချုပ်တရး      

တကာင်စရီဲ့ အန္တမိရည်မှေ်းချက်ြြစ်တဲ ့လေတ်လပ်၍တရား 

မျှတမှုအြပည့်ရှိတဲ့ တရွးတကာက်ပေဲကကီးကိုတအာင်ြမင်စော

ကျင်းပတပးနိုင်ြို့     စီမံတဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါတယ်။             

နိင်ုငတံတာ်ကိ ုဒမီိကုတရစလီမ်းတကကာင်းမှေ်တပါ် ြပေ်လည် 

တရာက်ရှိတအာင် တဆာင်ရွက်တပးမှာလည်းြြစ်ပါတယ်။

ဒါတကကာင့် ကျွေ်တတာ်တို့ြပည်သူများက၂၀၂၄ ခုနှစ်မှာ     

ြပသနိင်ုခဲက့ကတဲ ့ တိင်ုးချစ်ြပည်ချစ်စတ်ိများ၊မျ ိုးချစ်စတ်ိ 

များကိုအတြခခံပပီး စည်းလုံးညီညေတ်စောေဲ့ တရွးတကာက်   

ပေဲကကီးတအာင်ြမင်တအာင်  ဝိုင်းဝေ်းတဆာင်ရွက်တပးကကြို့    

ပေ်ကကားလိုပါတယ်။   ၂၀၂၅ ခုနှစ်မှာ     ြပည်သူများရဲ့     

တအာင်ပေအဲြြစ် နိင်ုငသံားအားလုံးလိလုားတဲ ့ဒမီိကုတရစ ီ

ပေ်းတိင်ုဆ ီအတရာက်လှမ်းပပီး   သက်တသြပကကြိုလ့ည်း 

တိုက်တေေ်းတြပာကကားလိုပါတယ်။

ြမေ်မာနိုင်ငံသား မိဘြပည်သူ ညီအစ်ကိုတမာင်နှမ   

များအားလုံး တစ်ဦးတပါ်တစ်ဦး အြပေ်အလှေ်တမတ္တာထား 

ပပီး နိုင်ငံေဲ့လူမျ ိုးတကာင်းကျ ိုးကို တြာ်တဆာင်နိုင်ကကသူ 

များြြစ်ပါတစတကကာင်း နှစ်သစ်ကူးဆမုေေ်တကာင်းတတာင်း 

အပ်ပါတယ်ခင်ဗျာ။



စာမျက်နှာ ၁၈  ၁-၁-၂၀၂၅ 

နေပြည်နော်  ဒီဇင်ဘာ  ၃၁
	 ၂၀၂၄	ခုနှစ်	လူဦးရေနှင့်အိမ်အရြောင်း	

အော					သန်းရခါင်စာေင်းရောေ်ယခူခင်းမှ	
ေေိှသည့	်		အချေ်အလေ်များနှင့ပ်တ်သေ်	
၍					ရေှ့ရခပးလူဦးရေစာေင်းထုတ်ခပန်ခခင်း	
အခမ်းအနားေိ	ု			ယရန့နနံေ်	၉	နာေခဲွီေ	
ရနခပည်ရတာ်ေိှ		ခမန်မာအခပည်ခပည်ဆိင်ုော	
ေွန်ဗင်းေှင်းဗဟုိဌာန(၂)												(MICC-2)၌	
ေျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို	့																					နိင်ုငရံတာ်စမီ	ံ
အပ်ုချုပ်ရေးရောင်စအီဖဲွ့ဝင်												ရေါ်ေဲွဘ၊ူ	
မန်းငငိမ်းရမာင်၊	ရေါေ်တာဘရေှေ၊	ခွန်စံလွင်၊	
ဦးရေှေကေိမ်း၊					ဦးေန်ရေျာ်၊						ခပည်ရထာင်စ	ု
ရေေးရောေ်ပဲွရော်မေှင်ဥေ္ကဋ္ဌ								ဦးေိေုိ၊ု	
ခပည်ရထာင်စဝုန်ကေီးများ၊			ေတုယိဝန်ကေီး	
များ၊											ဗဟိသုန်းရခါင်စာေင်းရော်မေှင်	
အဖဲွ့ဝင်များ၊																			ခမန်မာနိင်ုငအံရခခစိေ်ု	
နိင်ုငခံခားသရံုံးများမှ											သအံမတ်ကေီးများ၊	
ရောင်စစ်ဝန်ချုပ်များ၊	အခပည်ခပည်ဆုိင်ော	

အဖဲွ့အစည်းများမှ								ဌာရနေိယ်ုစားလှယ်	

များနှင့	်						တာဝန်ေိှသမူျား၊									ဝန်ကေီးဌာန	

အသီးသီးမှ														ညွှန်ြေားရေးမှူးချုပ်များ၊	

ဦးရဆာင်ညွှန်ြေားရေးမှူးများ၊							လဝူင်မှု	

ကေီးြေပ်ရေးနှင့	်			ခပည်သူ့အင်အားဝန်ကေီး	

ဌာနမှ		ဝန်ထမ်းများ၊								ခပည်တွင်း၊	ခပည်ပ	

သတင်းမီေီယာများနှင့်				ဖိတ်ြေားထားသူ	

များ	တေ်ရောေ်ြေသည်။

ဦးစွာ		၂၀၂၄	ခနှုစ်			လဦူးရေနှင့	်			အမ်ိ	

အရြောင်းအော					သန်းရခါင်စာေင်းဆိင်ုော	

Video	Clip	ေို	ခပသသည်။

ထိုရ့နာေ်										ဗဟိသုန်းရခါင်စာေင်း	
ရော်မေှင်ဥေ္ကဋ္ဌ		လဝူင်မှုကေီးြေပ်ရေးနှင့	်
ခပည်သူ့အင်အားဝန်ကေီးဌာန	ခပည်ရထာင်စု	
ဝန်ကေီး						ဦးခမင့်ကေိုင်ေ				သန်းရခါင်စာေင်း	
ရောေ်ယူခခင်းလုပ်ငန်းသည်	အခခားရသာ	
လဦူးရေစာေင်း			ရောေ်ယမှူတ်တမ်းတင်	
ခခင်းလပ်ုငန်းများနှင့မ်တညူဘီ	ဲ												အချန်ိ	
ောလြောခမင့စွ်ာ၊								ဘဏ္ဍာရငမွျားစွာခဖင့	်
စနစ်တေျစမီရံဆာင်ေေေ်ေသည့	်						နိင်ုင	ံ
ရတာ်စီမံေိန်းလုပ်ငန်းတစ်ခုခဖစ်ပါရြောင်း၊	
သန်းရခါင်စာေင်းရောေ်ယူေန်	၂၀၂၄	ခုနှစ်	
စေ်တင်ဘာ			၃၀	ေေ်										ညသန်းရခါင်ယ	ံ
အချန်ိေိ	ု					သန်းရခါင်စာေင်းေည်ညွှန်းချန်ိ	
အခဖစ်သတ်မှတ်၍		ရအာေ်တိဘုာ	၁	ေေ်	
မှ		၁၅		ေေ်ထ	ိ											ရောေ်ယခူဲခ့ခင်းခဖစ်ငပီး	
လုခံခုရံေးနှင့	်													လမ်းပန်းဆေ်သွယ်ရေး	
အရခခအရနများရြောင့	်						ရေသအချ ို့တွင်	
ေေ်တိုးခမှင့	်			ရောေ်ယခူဲသ့ည်များလည်း	
ေှိပါရြောင်း။			

ပင်မအစေီင်ခစံာေုိ				အရသးစတ်ိခပုစ	ု

ော	၂၀၂၅	ခနှုစ်မေန်ုမ	ီ	ထတ်ုခပန်ရပးသွား	

မည်ခဖစ်ငပီး		ရနခပည်ရတာ်၊		တိင်ုးရေသကေီး၊	

ခပည်နယ်အလိေ်ု																		အစေီင်ခစံာများ၊	

ဘာသာေပ်အလိေ်ု								သရုတသနစာတမ်း	

များေုိလည်း	ဆေ်လေ်ခပုစု၍	အဆင့်ဆင့်	

ထုတ်ခပန်သွားမည်ခဖစ်ပါရြောင်း၊									ယခု	

သန်းရခါင်စာေင်းရောေ်ယေူာတွင်	လုခံခု	ံ

ရေးနှင့	်										လမ်းပန်းဆေ်သွယ်ရေးအရခခ	

အရနများရြောင့	်		တစ်စတ်ိတစ်ရေသသာ	

ရောေ်ယနူိင်ုသည့	်	ငမို့နယ်များေိှသေဲသ့ို	့

လုံးဝမရောေ်ယနူိင်ုသည့	်						ငမို့နယ်များ	

လည်းေိှပါရြောင်း၊		မရောေ်ယနူိင်ုသည့်	

ရေသများတွင်ေိှသည့်	လူဦးရေေုိ		လူဦးရေ	

ပညာ၊								Remote			Sensing				နည်းပညာ၊	

နုိင်ငံတောအကေံရပး၏	ခန့်မှန်းတွေ်ချေ်	

မှု၊		ဌာနဆိင်ုောစာေင်းအင်းများ			စသည်တို	့

ေိအုသုံးခပု၍							ခန့်မှန်းလဦူးရေစာေင်းေိ	ု

တွေ်ချေ်ထားခခင်းခဖစ်ပါရြောင်း။			

ထိုရ့ြောင့	်			၂၀၂၄	ခနှုစ်									လဦူးရေနှင့်	

အမ်ိအရြောင်းအော					သန်းရခါင်စာေင်းေ	

ေေိှသည့	်			ခမန်မာနိင်ုငအံတွင်းေိှ				လဦူးရေ	

မှာ	၅၁၃၁၆၇၅၆	ဦးခဖစ်ရြောင်းေို		အသိ	

ရပးရြေညာအပ်ပါရြောင်း၊				ယင်းစာေင်း	

မှာ		သန်းရခါင်စာေင်းရောေ်ယေူေိှသည့်	

လဦူးရေ	၃၂၁၉၁၄၀၇		ဦးခဖစ်ငပီး									စာေင်း	

မရောေ်ယူနုိင်သည့်ရေသများ၏	ခန့်မှန်း	

လဦူးရေ	၁၉၁၂၅၃၄၉	ဦးတိုခ့ဖစ်ပါရြောင်း၊	

ယင်းတ့ုိအနေ်	အမျ ိုးသား	၁၅၁၀၅၂၁၅	ဦး၊	

အမျ ိုးသမီး	၁၇၀၈၆၁၉၂	ဦးခဖစ်ငပီး	အမျ ိုးသား	

၄၆	ေသမ	၉	ောခိုင်နှုန်း၊			အမျ ိုးသမီး			၅၃	

ေသမ	၁	ောခုိင်နှုန်းခဖစ်ပါရြောင်း၊	လူဦးရေ	

အချ ိုးေိ	ုရလ့လာြေည့်ပါေ		ေန်ေုန်တုိင်း	

ရေသကေီးတွင်			၁၄	ေသမ	၄	ောခိင်ုနှုန်းခဖင့်		

အများဆုံးခဖစ်ငပီး					ေယားခပည်နယ်တွင်	

သုညေသမ		၆		ောခိင်ုနှုန်းခဖင့	်											လဦူးရေ	

အနည်းဆုံးခဖစ်သည်ေုိ	ရတွ့ေိှေပါရြောင်း၊	

ခမန်မာနုိင်ငံ၏								လူဦးရေရခပာင်းလဲမှုေို									

ြေည့မ်ည်ဆိပုါေ	၁၈၉၁	ခုနှစ်							သန်းရခါင်	

စာေင်းအေ		၇	ေသမ	၇	သန်းသာေိှငပီး	၁၉၀၁	

ခုနှစ်တွင်		၁၀	ေသမ			၅	သန်း၊		၁၉၂၁	ခနှုစ်	

တွင်	၁၃		ေသမ			၂	သန်း၊		၁၉၇၃		ခနှုစ်တွင်	

၂၈	ေသမ		၉	သန်း၊									၁၉၈၃	ခုနှစ်တွင်	

၃၅	ေသမ	၃	သန်းအထ	ိ							တိုးခမှင့လ်ာငပီး	

၂၀၁၄	ခနှုစ်တွင်		၅၁	ေသမ	၅		သန်းေိှခဲေ့ာမှ	

ယခ	ု၂၀၂၄	ခနှုစ်တွင်					စာေင်းမရောေ်ယ	ူ

နိင်ုသည့ရ်ေသများအတွေ်																				ခန့်မှန်း	

တွေ်ချေ်မှုအပါအဝင်														ခမန်မာနိင်ုင၏ံ	

လဦူးရေမှာ					၅၁		ေသမ		၃	သန်းရေျာ်ခဖစ်	

ခခင်းရြောင့်	လွန်ခ့ဲသည့်	၁၀	နှစ်ေ	လူဦးရေ	

ထေ်			အနည်းငယ်ရလျာန့ည်းရနသည်ေိ	ု

ရတွ့ေပါရြောင်း၊			လဦူးရေရခပာင်းလခဲခင်း	

သည်								ရမွးဖွားခခင်း၊					ရသဆံုးခခင်းနှင့်	

ရေှေ ရ့ခပာင်းခခင်းဆိသုည့	်										အရြောင်းေင်း	

သံုးေပ်ရြောင့်ခဖစ်သည့်အတွေ်												ပင်မ	

အစေီင်ခစံာထတ်ုခပန်ချန်ိတွင်		အရြောင်း	

ေင်းေိ	ု	ရလလ့ာရဖာ်ထတ်ုသွားနိင်ုမည်ခဖစ်	

ပါရြောင်းခဖင့်	ေှင်းလင်းရခပာြေားသည်။

ယင်းရနာေ်														သန်းရခါင်စာေင်း	

ရောေ်ယခူခင်းဆိင်ုော														လှုံ့ရဆာ်ရေး	

ရတးသီချင်းခဖစ်သည့်	ရတးရေး	သိန်းရေှေဝင်း	

၏	“နိုင်ငံ့အကျ ိုးနမှော်ကိုးရည်  သေ်းနေါင် 
စာရင်းနကာက်ကကမည်” သီချင်းခဖင့်	လူဝင်	

မှုကေီးြေပ်ရေးနှင့်	ခပည်သူ့အင်အားဝန်ကေီး	

ဌာန					ဝန်ထမ်းများေ						ရဖျာ်ရခဖတင်ဆေ်	

ြေငပီး											အခမ်းအနားေုိ									ရုပ်သိမ်းော	

နုိင်ငံရတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးရောင်စီအဖဲွ့ဝင်	

များ၊	ခပည်ရထာင်စဝုန်ကေီးများနှင့	်တာဝန်	

ေိှသမူျားသည်										စရုပါင်းမှတ်တမ်းတင်	

ဓာတ်ပုံရိုေ်ြေသည်။

အခမ်းအနားအငပီးတွင်		ခပည်ရထာင်စ	ု

ဝန်ကေီးနှင့်	တာဝန်ေိှသူများသည်	သန်းရခါင်	

စာေင်းရောေ်ယူခခင်းလုပ်ငန်းများ	ရဆာင်	

ေေေ်ခဲမ့ှုနှင့	်							ဆေ်လေ်ရဆာင်ေေေ်မည့်	

အရခခအရနများနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍			ခပည်တွင်း၊	

ခပည်ပသတင်းမီေီယာများ၏	ရမးခမန်းချေ်	

များအရပါ်						ခပန်လည်ေှင်းလင်းရခဖြေားခဲ	့

ရြောင်းနှင့်			ယရန့ထုတ်ခပန်သည့်				၂၀၂၄	

ခနှုစ်					လဦူးရေနှင့	်		အမ်ိအရြောင်းအော	

သန်းရခါင်စာေင်း၏	ရေှ့ရခပးလူဦးရေစာေင်း	

နှင့ပ်တ်သေ်သည့	်	အချေ်အလေ်များေိ	ု

ခပည်သူ့အင်အားဦးစီးဌာန၏									Website		

www.dop.gov.mm	တွင်	ေယြူေည့ရ်ှုနိင်ု	

ရြောင်း	သတင်းေေိှသည်။			(သေင်းစဉ်)

ရှေ့ရြေးလူဦးရှစာှင်းအြြစ် ၂၀၂၄ ခုနေစ်တွင် ြြန်ြာနိုင်ငံ၏ခန့်ြေန်းလူဦးရှ ၅၁ ဒသြ ၃ သန်းရျော်ှေိရြျာင်း ထုတ်ြေန်

နိုင်ငံလုံခြုံရေးနှင့်တည်ငငိမ်ရေးြျမ်းရေးေတွက်  
ပြည်သူတစ်ေြ်လုံးက  ြူးရြါင်းြါဝင်

မိမိတ့ုိနိုင်ငံတွင်   ြါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ြိုင်မာရစရေးနှင့်    မှန်ကန်သည့်ပြုပြင်ရပြာင်းလဲမှုလုြ်ငန်းများ 
ေဆင်ရပြရြျာရမွ့စွာနှင့် လျင်ပမန်စွာေရကာင်ေထည်ရော်နိုင်ရေးေတွက် ေဓိကလိုေြ်ြျက်များပေစ်သည့်  
နိင်ုငလံုခံြုံရေးနှင့တ်ည်ငငမ်ိရေးြျမ်းရေးေတွက်  ပြည်သတူစ်ေြ်လုံးက  ြူးရြါင်းြါဝင်သည်နှင့ေ်မျှ လျင်ပမန်စွာ 
ရောင်ပမင်နိုင်မည်ပေစ်ြါသည်။ 

(ပြည်ရထာင်စုသမ္မတပမန်မာနိုင်ငံရတာ်  နိုင်ငံရတာ်စီမံေုြ်ြျုြ်ရေးရကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံရတာ်ဝန်ကကီးြျုြ်  
ဗိုလ်ြျုြ်မှူးကကီး သတိုးမဟာသရေစည်သူ သတိုးသီေိသုဓမ္မမင်းရောင်လှိုင်ထံမှ

နှစ်(၅၀)ပြည့် ရေှေေတုေထိမ်းေမှတ် ေြိုင်ပြည်နယ်ရန့ေြမ်းေနားသို့ ရြးြို့သည့်သဝဏ်လွှာမှ ရကာက်နုတ်ြျက်)
၁၅.၁၂.၂၀၂၄



၁-၁-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၁၉

နိုင်ငံတော်ဩဝါဒါစရိယ အဘိဓဇမဟာရဋ္ဌဂုရု တဒါက်ော ဘဒ္ဒန္တဉာဏိဿရ
သီေဂူကမ ္ဘာ့ဗုဒ္ဓေက္ကသိုလ်များနှင့် သီေဂူတေးရုံတော်များ၏အဓိပေိ သီေဂူေရာတော်ကကီး၏နှစ်သစ်ကူးဩဝါဒကထာ

မြတ်စွာဘရုားရှင်ကိယ်ုတတာ်မြတ်ကကီးကကြ္ဘာ
တောကကကီးကိုတစ်တေ့သုံးကကိြ်ကကည့တ်တာ်ြတူယ်။
ဘာတကကာင့က်ကည့သ်ေဆဲိရုင်မြတ်စွာဘရုား၏ကျင့်
စဉ်ကကီးသုံးရပ်ထြှဲာဗဒု္ဓတ္ထစရယိ-ဘရုားမြစ်တောင်
ကျင့်မြင်း၊ဉာတတ္ထစရိယ-ြိြိရဲ့ြိဘက်ြဘက်၊
နှစ်ြက်ကတဆွြျ ိုးတတွြျြ်းသာတောင်ကျင့်မြင်း၊
တဆြွတတာ်ြျ ိုးြတတာ်တသာပဂု္ဂိုေ်တတွဘဝသသံရာ
တစ်တေှောက်ေုံးြှာတတာ့တတာ်ြဲ့ြူးကကြှာပါ။
တောကတ္ထစရိယ-တတောကေုံးရဲ့ေကျ ိုးစီးပွား
ေတွက်ကျင့်တတာ်ြူမြင်းဆိုတဲ့ မြတ်စွာဘုရားရှင်
ကိုယ်တတာ်မြတ်ရဲ့  ရည်ရွယ်ြျက်ကကီးသုံးပါးတပါ့။
ယတေ့ဆိုရင် ‘စရိယသုံးပါး’ ‘ကျင့်စဉ်ကကီးသုံးရပ်’
ဆိုတာရှိပါတယ်။

ေဲဒ့ကီျင့စ်ဉ်ကကီးသုံးရပ်ထြှဲာတောကတ္ထစရယိ-
တတောကေုံးရဲ့ေကျ ိုးစီးပွားကိုကျင့တ်တာ်ြတူသာ
မြတ်စွာဘုရားကြိြိကျင့်တဆာင်တပးြယ့်ေကျ ိုး
မြစ်တောင်ကျင့်တဆာင်တပးြယ့်  တကာင်းကျ ိုးမြစ်
တောင်ကျင့်တဆာင်တပးြယ့်သတ္တတောကကကီးဟာ
ဒကီတေ့ဘာမြစ်တေေဆဲိတုာကိုတေ့သုံးကကြ်ိညသုံး
ကကိြ်မြတ်စွာဘုရားကကကည့်တတာ်ြူတယ်။

“သတ္ထာေတ္တတောသာဝတကရတ္တယိာတတယာ
ဝါတရ,ဒဝိသဿတတယာဝါတရတိရတ္တနိ္ဒဝိံဆဝါတရ
ဩတောတကတနော ....”ေို့ ေဋ္ဌကထာြျားကဆို
တယ်။ မြတ်စွာဘုရားကတေ့သုံးကကိြ်ညသုံးကကိြ်
တေ့တိင်ုးတေ့တိင်ုးတမြာက်ကကြ်ိသတ္တတောကကကီးကို
ကကည့တ်တာ်ြတူယ်။ဘယ်ေိကုကည့သ်ေေဲိုဆ့ိတုတာ့
ကရုဏာသြာပတ်ဝင်စားပပီးတတာ့  ကကည့်တယ်။
ဈာေ်သြာပတ်ြဟုတ်ဘူး၊ ရူပါဝစရေရူပါဝစရ
သြာပတ်ြဟတ်ုဘူး။ကရဏုာသြာပတ်၊‘ကရဏုာ’
ဆိုတာကဒုက္ခမြစ်တေတဲ့ သတ္တဝါတတွရဲ့ ဒုက္ခကို
ပယ်တြျာက်တပးေိုတသာစိတ်ထား။ ဒီကတေ့ကြ္ဘာ
တောကကကီးြှာမြစ်တေတာနိင်ုငတံတာ်ြှာမြစ်တေတာ
ကတစ်တယာက်ဒုက္ခကိုတစ်တယာက်ပယ်တြျာက်
တပးေုိတသာစိတ်ထားတတွကင်းပပီးတတာ့တစ်တယာက်
ေဲ့တစ်တယာက်ပိုဒုက္ခတရာက်တစြျင်တ့ဲစိတ်တတွက
ြျားတေတယ်။

‘ကရုဏာ’ဆိုတာကသူတစ်ပါးဒုက္ခကို  ပယ်
တြျာက်တပးတယ်၊ ဘယ်ေိုသူတစ်ပါးကိုပဲမြစ်မြစ်
တဆွြျ ိုးတတာ်တတာ်၊ြတတာ်တတာ်မြတ်စွာဘုရားကုိယ်
တတာ်မြတ်ရဲ့‘စရိယသုံးပါး’ေရတောကတ္ထစရိယ
တတောကေုံးေကျ ိုးမြစ်တောင်ဒုက္ခမြစ်တေတဲ့
သတ္တဝါတတွေဲဒ့ဒီကု္ခြှေွတ်တမြာက်တောင်ငါဘယ်
ေိုေုပ်တပးရြေဲ၊ ကရုဏာသြာပတ်ဝင်စားပပီး
တတာ့ကကည့်တယ်။မြတ်စွာဘုရားြဟုတ်ရင်တတာ့၊
ရဟနောြဟုတ်ရင်တတာ့သတ္တတောကကြ္ဘာကကီး
တစ်ြုေုံး ဒုက္ခမြစ်တေပပီေို့မြင်ရင် စိတ်ဓာတ်တတွ
ထြိိက်ုတယ်၊ကရဏုာြွင့မ်ပတဲ့ကရဏုာေတကကာင်း
ကိုေကျယ်တဝင့်ြွင့်မပတဲ့ေဋ္ဌကထာကကီးတတွြှာ
တမပာတယ်။သတူစ်ပါးတတဒွကု္ခမြစ်ကကပပဆီိရုင်ယတ်ု
ြာတဲ့စိတ်ရှိတဲ့သူတတွကတတာ့ ဝြ်းတမြာက်တယ်။

သတူတာ်တကာင်းစတ်ိရိှတဲပ့ဂု္ဂိုေ်ကတတာ့စတ်ိဓာတ်
တတွ တုေ်ေှုပ်တမြာက်မြားပပီးတတာ့ သူတို့ဒုက္ခကို
ငါဘယ်ေိုြယ်ရှားတပးရြေဲဆိုတဲ့စိတ်ဓာတ်တတွ
ဝင်ောတယ်။ေဲ့ဒါ‘ကရုဏာ’၊မြေ်ြာတတွတမပာတေ
တဲ့‘သေားတယ်’ဆိုတဲ့ေဓိပ္ပာယ်ဟာေဲ့ဒါပဲ။
သူတတာ်တကာင်းတတွရဲ့စိတ်ဓာတ်တတွတုေ်ေှုပ်ော
ပပီးတတာ့သူတို့ရဲ့ဒုက္ခကိုဘယ်ေိုပယ်တြျာက်တပးရ
ြေဲဆိုတဲ့စိတ်ဓာတ်တတွဝင်ောပပီ၊ဒီကတေ့ေဲ့ေို
စိတ်ဓာတ်ြျ ိုးတတွဝင်ောြို့ေတရးကကီးတေတာ။

ဒကီတေ့မြေ်ြာနိင်ုငတံတာ်၊ကြ္ဘာတစ်ဝေ်းေုံးြှာ
ေည်းဒီေတိုင်းပဲ၊သူတို့ဟာေဲ့သူတို့ေသီးသီးရှိကက
တယ်။ မြတ်စွာဘုရားကိုယ်တတာ်မြတ်ကတစ်တေ့
သုံးကကြ်ိကရဏုာသြာပတ်ဝင်စားပပီးတတာ့တောက
ကကီးကကည့ေိ်က်ုတဲေ့ြါြှာေဋ္ဌကထာဋကီာတို့ြေိ့် 
ဆိြုျက်ေရတိတုိြုျုံ့ေိက်ုရင်သုံးြျ ိုးမြင်တတ်တယ်။
တစ်ြျ ိုးကကာြဂုဏ်စိတ်တတွ၊ ‘ကာြ’ဆိုတာက
တယာကျ်ား၊ြိေ်းြနှစ်ဦးသားတို့ရဲ့ေမပေ်ေေှေ်မြစ်
ကကတဲ့စိတ်ဓာတ်တစ်ြုထဲကိပုဲ‘ကာြ’ေိုတြါ်ေို့ြရ
ဘူး၊ေဲ့ဒါကတတာ့ေဆိုးဆုံး‘ကာြ’တပါ့၊ြျက်စိထဲ
မြင်တာတတွေကုေ်ကကိုက်၊ေားေဲ့ကကားတာတတွ
ေကုေ်ကကိုက်၊   ြတကာင်းတဲ့ရှူစရာတတွေကုေ်
ကကိုက်၊စားစရာေကုေ်ကကိုက်၊ဝတ်စရာေကုေ်
ကကိုက်၊ဒငီါးြျ ိုးကို‘ကာြ’တြါ်တယ်။ေဲဒ့ကီာြဝတ္ထု
တတွကိုရရှိြို့တြာက်တြာက်မပေ်မပေ်စိတ်ဓာတ်တတွ
ဝင်စားတယ်။တဏှာတောဘတတွဝင်စားပပီးတတာ့
တြာက်မပေ်တဲစ့တ်ိတတေွဲ့ကာြဂဏ်ုတတကွိုေွေ်ကျူး
ကုေ်ကကတယ်။ ဥပြာသူြျားပစ္စည်းြိုးသွားတယ်၊
တရှေတတွဓားမပတိက်ုသွားတယ်၊စီးပွားတရးကျူးတကျာ်
ြှုတတွမြစ်ောတယ်၊  တဈးနှုေ်းတတွ မြင့်ောတယ်၊
ဒါတတွဟာကာြဂုဏ်ြှာတြာက်မပေ်တဲ့စိတ်တတွပဲ။
တဈးနှုေ်းတတွမြင့်တယ်ဆိုတာ    တောဘကကီးော
တာပ။ဲ‘ဘယ်သပူကဲေ်ုကေ်ုငါမြတ်ရင်ပပီးတာပ’ဲဆိတုဲ့
တစ်ကိုယ်တကာင်းဆေ်တဲ့စိတ်ဓာတ်၊  ကာြဂုဏ်
ငါးပါးေတပါ်ြှာ  တြာက်မပေ်ေွေ်ကျူးကုေ်ကကပပီေို့
မြတ်စွာဘရုားကမြင်ောရင်ဒကာ၊ဒကာြတတကွိပုဲ
မြစ်မြစ် သံဃာတတာ်တတွကိုပဲမြစ်မြစ် ဆုံးြြျက်
တစ်ြတုပးတယ်။ကာြဂဏ်ုတြာက်မပေ်ေွေ်ကျူးတဲ့
စိတ်ဓာတ်တတွေွေ်ကဲေို့ကြ္ဘာကကီးဒုက္ခမြစ်တေတဲ့
ေြျေ်ိြှာ‘ဒဗိ္ဗဝဟိာရ’ေဲ့တေကကတဲ။့တေေည်းတပးသွား
တယ်။ြတေတတ်ရင်ဟိထုပဲါ၊ဒေီထပဲါေဲ့ေကေ်ုေုံး
ဒကု္ခမြစ်ရတယ်။‘ဒဗိ္ဗဝဟိာရ’ဆိတုာတည့တ်ည့တ်မပာ
ရင်သြာဓထိတူထာင်ပပီးတတာ့စတ်ိဓာတ်ြိင်ုြိင်ုြံြ့ံေ့ဲ့
တေကက။

ဥပြာဆိပုါစို၊့ောဏာပါဝါတတွဒေီတိုးေဆတ်ု
ကိစ္စတတွြှာေည်းပဲစိတ်ဓာတ်ြိုင်ြိုင်ထားပပီးတတာ့
တေနိင်ုြှ၊ြဟတ်ုရင်ရာထူးောဏာပါဝါတကကာင့ေ်ည်း
ဒုက္ခမြစ်တတ်တယ်။စီးပွားတရးေဲ့ပတ်သက်ောရင်
တောဘကိုထေ်ိးနိင်ုြှြထေ်ိးနိင်ုရင်ေည်းဒကု္ခမြစ်
တတ်တယ်။ေဲဒ့ါတကကာင့်ကာြဂဏ်ုတတတွြာက်မပေ်
တဏှာတောဘတတေွွေ်ကေုိဲ့နိင်ုငတံရးတြာက်မပေ်ြှု၊
ောဏာပါဝါတြာက်မပေ်ြှု၊  စီးပွားတရးတြာက်မပေ်ြှု
တတမွြစ်ောတဲေ့ြါြှာသြာဓြိိင်ုြိင်ုထားစတ်ိဓာတ်
ကကံ့ကကံ့ြိုင်ြိုင်ေဲ့တေကက၊သြာဓိထူတထာင်ပပီးတတာ့
တေကကေို့တကာင်းေွေ်းေို့ေည်းြတက်ကကေဲ့၊မြင့်
ေွေ်းေို့ေည်း ဝြ်းြတမြာက်ေဲ့၊ဆိုးေွေ်းေို့ေည်း
စတ်ိြပျက်ေဲ့၊ေတကာင်းဆုံးေတမြေတေေဲ့ေဆိုးဆုံး
ေတမြေတေနှစ်ြကုကားြှာBalanceမြစ်တောင်စတ်ိ
ဓာတ်ကိုထေ်ိးပပီးတတာတ့ေရြယ်။သြာဓြိရိှရင်ြတေ
နိင်ုဘူး။ေဲဒ့တီတာ့သြာဓထိတူထာင်ပပီးတတာ့တေကက
တဲ့။ကာြတဏှာေွေ်ကဲတဲ့ေြျေိ်ြှာသြာဓိ
ထူတထာင်ပပီးတတာ့တေကကေို့ဘုရင်ကကီးတစ်ပါးကို
တဟာတပးတယ်။

စကကဝတတးြင်းကကီးြျားဆိုရင်တတာ့တစ်ကြ္ဘာ
ေုံးေုပ်စိုးနိုင်တယ်ဆိုတာပါဠိတတာ်တတွြှာော
တယ်။စကကဝတတးကောေို့တဒဝရာဇာဆိတုာေည်း
ေတ်ြင်းတတ၊ွဥပြာေားမြင့်ေသရုာေတ်ြင်းကကီးေဲ့
‘ြာဃ’တြါ်တဲ့ သိကကားြင်းကကီးေဲ့ သြွပ်ပွင့်တိုင်း
ေက်ပံပွင့်တိုင်းထထစစ်တိုက်ကကတယ်။  ေဲ့ဒါ
‘ဣဿရိယ’တတွပဲ၊‘တြရု’ဆုိတ့ဲမြင်းြုိရ်တတာင်ထိပ်ြှာ
ြင်းေုပ်ြျင်ကကတယ်။ မဗဟ္မာတတွကတတာ့တြတ္တာ၊
ကရဏုာ၊ြုဒတိာ၊ဥတပက္ခာ၊ဒတီရားတေးပါးတစ်ပါး
ပါးပွားပပီးတတာတ့ေကကတာြိုေ့ို့မဗဟ္မာတတြှွာစစ်မြစ်
တာြရိှဘူး။ေတ်တတကွျတတာ့ကာြေဲ့ကာြဂဏ်ုရဲ့
ေထွတ်ေထပ်ိကိုတရာက်ြျင်တဲေ့တွက်ကာြဂဏ်ု
ြစံားပပီးတတာတ့ေကကတဲ့သတ္တဝါြျ ိုးမြစ်ေို့ကာြဂဏ်ု
ကိစ္စြှာ  သူတို့ကတတာ့  ြဏြဏစစ်မြစ်တယ်။
ေတ်တတွေမြင့်ဆုံးတေရာြှာြင်းေုပ်ြို့ောဏာေု
တဲ့စစ်ပွဲကကီး၊ေသုရာတတွေဲ့တာဝတိံသာေတ်တတွ
စစ်မြစ်ကကသေုိပဲ  ေူ့မပည်ြှာေည်းပဲ  ဒီောဏာ
တေ်ြိုးေဲ့ေဆိုးဘက်ကတမြရှင်းောတယ်။ောဏာ
ပါဝါေတွက်ေကုကတဲစ့စ်ပဲွတတွကြ္ဘာကကီးြှာမြစ်တေ
ပပဆီိရုင်ေဲဒ့ါကိုမြင်တတာ်ြတူသာမြတ်စွာဘရုားက
သဃံာတတာ်တတကွိုြျက်ြျင်းေစည်းေတဝးတြါ်ပပီး
တတာ့“ေူ့တောကကကီးြှာတတာ့ောဏာရြိုေ့တွက်
စစ်ပဲွတတမွြစ်ကေ်ုပပ၊ီြင်းတိုတ့စ်တတွကရဏုာဝဟိာရ
ေဲ့တေကက၊မဗဟ္မဝဟိာရေဲ့တေကက။”ေို့ဒေီိြုေိ့်တယ်။
ကာြဂဏ်ုေွေ်ကတဲဲတ့ြတ်ြှာသြာဓေိဲ့တေ၊ောဏာ
တတွ  တြာက်မပေ်တေတဲ့  စစ်ပွဲမြစ်တေတဲ့ကာေြှာ
မြတ်စွာဘရုားကမဗဟ္မဝဟိာရေဲ့တေတတ်ြို့ေဒဲမီဗဟ္မ
ဝဟိာရတေးပါးထကဲေဓကိကျတဲ့တြတ္တာေဲ့တေကက၊
တြတ္တာဟာဘာေုပ်တာေဲဆိုရင် ြုေ်းတီးမြင်းေဲ့
စိတ်ဆိုးမြင်း၊စိတ်တိုမြင်းကိုထိေ်းတဲ့ေကျင့်တပါ့။
ဒါသူတတာ်တကာင်း၊   သူတတာ်မြတ်တို့ရဲ့တေမြင်း၊
ြေ်ုးတီးမြင်း၊စတ်ိတိမုြင်းေဲ့စတ်ိဆိုးမြင်းတိုက့ိုထေ်ိး
တဲေ့ကျင့ဟ်ာသတူတာ်တကာင်းသတူတာ်သမူြတ်တိုရ့ဲ့
တေမြင်းကို‘မဗဟ္မဝိဟာရ’ေို့တြါ်တယ်။

သံဃာတတာ်ေရှင်မြတ်တတွကို မဗဟ္မဝိဟာရေဲ့
တေကက၊တောကြှာရိှတဲေ့တူတကွိေုည်းသာဝတ္ထြှိာ
တေတေ၊တဇတဝေ်ြှာတေတေတရာက်တဲ့တေရာတိုင်းြှာ
မြတ်စွာဘုရားကဒါကိုပဲ ြိေ့်တယ်။တကာသေ
ြင်းကကီးကိေုည်းဒေီိပုဲြေိ့်တယ်၊ြဂဓြင်းတတကွို
ေည်းဒီေိုပဲြိေ့်တယ်၊တဝသာေီကေိစ္ဆဝီတတွကို
ေည်းဒေီိပုြဲေိ့်တယ်၊တဆြွျ ိုးတတမွြစ်တဲ့သာကဝီင်
တတွ၊တကာေိယဝင်တတွကိုေည်းပဲြင်းတို့တဆွြျ ိုး
ေြျင်းြျင်းရေ်ြမြစ်ကကေဲ့၊မဗဟ္မဝဟိာရတရားပွားပပီး
တတာ့ တေကကတဲ့။ ‘မဗဟ္မဝိဟာရ’ဆိုတာသူတစ်ပါး
တကာင်းကျ ိုးေုိေားတ့ဲစိတ်ဓာတ်၊သူတစ်ပါးတကာင်း
ကျ ိုးေိုေားတဲ့စိတ်ဓာတ်ဟာတြတ္တာပဲ။

သာကီဝင်ေဲ့ တကာေိယဝင်တတွ ‘တရာဟိေီ’က
တရေုတဲ့စစ်ပွဲြှာမြတ်စွာဘုရားြိေ့်သွားတဲ့စကား
ရပ်တတွေြျားကကီးထဲကသုတ္တေ်တမြာက်ြု၊ေဲဒီ
သုတ္တေ်ထဲကဇာတ်တတာ်တတွစုစုတပါင်း တမြာက်ြု
ေဲ့ဒီြှာတဟာတယ်။ ေဲဒီထဲက   စကားေုံးတေး
တစ်ေုံးဘယ်တောက်တကာင်းသေဲဆုိရင် “ရေ်မပု
ောတဲ့ ပုဂ္ဂိုေ်တတွကို  ရေ်တုံ့ြမပေ်ဘဲ  တေနိုင်ရင်
ြျြ်းသာစွာတေရြယ်။တစ်ကြ္ဘာေုံးရေ်မြစ်တေရင်
ရေ်မြစ်တဲ့ေထဲြပါဘဲ တေနိုင်ရင် ြျြ်းသာစွာတေရ
ြယ်။”ဒါ‘တရာဟေိ’ီတရေတုဲစ့စ်ပဲွြှာမြတ်စွာဘရုား
ြိေ့်တတာ်ြူတဲ့စကား။

တရာဟိေီမြစ်ေတရှ့ဘက်မြြ်းကို   တကာေိယ
တိုင်းတြါ်တယ်။ေတောက်ဘက်မြြ်းကိုသာကိယ
တိင်ုး၊ကျွေ်းတတာရှင်းပပီးတတာ့တရှေေေ်းတတာ်တဆာက်
ပပီးနုိင်ငံတည်ထားတယ်၊သူတ့ုိေားေံုးဟာညီေစ်ကုိ
တြာင်နှြေြျင်းြျင်းတတွပဲ။  ဒါတပြယ့် ေမြင်က

ကျဉ်းတမြာင်းောတယ်၊ တရာဟိေီမြစ်ထဲကတရကို
ငါသာေှေင်ရြျင်တယ်ဆိတုဲစ့တ်ိဓာတ်ကဒနှီစ်နိင်ုငံ
သားတတကွကားြှာဝင်ောတယ်၊သတူိုြ့ရတစြျင်ဘူး
မြေ်ြာေိုတမပာရင်တတာ့‘ဣဿာ’တရားကေူသား
တတွရဲ့ေဆိပ်၊ေဆိပ်သင့်ပပီဆိုရင်တတာ့တသြို့သာ
မပင်ထား။

ဒီကတေ့ကြ္ဘာကကီးကို ကကည့်ေိုက်ရင်ေဆိပ်
သင့တ်ယ်၊‘ဣဿာ’ဆိတုာသတူစ်ပါးတိုရ့ဲ့တိုးတက်
တောင်မြင်မြင်းတတွကိုေက်ြြံနိုင်ဘူး။ ‘ြစ္ဆရိယ’
ဆိုတာ ငါသာေှေင်ေမြတ်ရြျင်တယ်၊ဣဿာ၊
ြစ္ဆရယိဆိတုာတောကကကီးရဲ့ေဆပ်ိ၊ေဲဒ့ေီဆပ်ိကို
တမြြို့ စိတ်တမြတဆးကတတာ့ ‘မဗဟ္မဝိဟာရ’ပဲမြစ်ပါ
တယ်။ကြ္ဘာကကီးဣဿာ၊ြစ္ဆရယိတတွဝင်ပပီးတတာ့
သတ်ကကမြတ်ကကတယ်၊ေဆပ်ိသင့တ်ာကိုမြင်တတာ်
ြတူသာမြတ်စွာဘရုားကသဃံာေ့စည်းေတဝးြျက်
ြျင်းတြါ်ပပီးတတာ့မဗဟ္မာဝဟိာရတရားေက်ကိင်ုထား
တြတ္တာပွားကကတဲ့၊ကရုဏာပွားကက၊‘တြတ္တာ’ဆိုတာ
ကတဒါသကိထုေ်ိးြျုပ်တယ်၊ကရဏုာဆိတုာကဒကု္ခ
တရာက်တဲ့ပုဂ္ဂိုေ်တတွကိုတစာင့်တရှာက်ေကူေညီ
တပးတယ်၊ပိပုပီးတတာဒ့ကု္ခမြစ်တောင်ြေပ်ုဘူး။တဒါသ
ကိုထိေ်းနိုင်ရင်ဘယ်သူြှ ဒုက္ခြမြစ်ဘူး။  ေဲ့ဒါ
တကကာင့်ကြ္ဘာတောကကကီးဣဿာ,ြစ္ဆရယိေဆပ်ိ
သင့ေိ်ု့တဒါသောဃာတတတွေွေ်ကတဲေပပ၊ီသတ်မြတ်
နှိပ်စက်တေတာကိုမြင်တတာ်ြူတသာ မြတ်စွာဘုရား
ကမဗဟ္မဝဟိာရေဲ့တေကက၊ြွေ်ြွေ်မြတ်မြတ်သတူတာ်
သမူြတ်တတတွေသေိုတြတ္တာ,ကရဏုာပွားပပီးတတာ့
တေကကေ့ုိ ဒုတိယတေေည်းြိေ့်တတာ်ြူတယ်။“တေေည်း
နှစ်ပါး”ရပါတယ်။

ပထြတမပာသွားတာကကာြဂုဏ်တတွေွေ်ကဲ
တဲ့တြတ်၊ တည့်တည့်တမပာရရင်  စီးပွားတရးတတွ
ေေွေ်တသာင်းကျေ်းတဲ့တြတ်၊ောဏာပါဝါတတွရဲ့
ကိစ္စတတွေေွေ်တသာင်းကျေ်းပပီးတောဘတတွ
တသာင်းကျေ်းတေတဲတ့ြတ်ကကီးြှာသြာဓြိိင်ုြိင်ုထား
ပပီးတေကက၊ဒါကို‘မဗဟ္မဝိဟာရ’ေို့တြါ်တယ်။

တောက်တစ်ြုကတတာ့ဣဿာ။ြစ္ဆရိယေို့တြါ်
တဲေ့ဆပ်ိတတွသင့ပ်ပီးတတာ့သတ်ကကမြတ်ကကတယ်၊
ေုကကယက်ကကတယ်၊ တဒါသတတွေွေ်ကဲပပီးတတာ့
ကြ္ဘာတောကကကီးသတ္တဝါတတွေတသေတပျာက်ြျား
ပပီးဆိုရင်တြတ္တာ၊ကရုဏာေဲ့တေကက၊မဗဟ္မဝိဟာရေဲ့
တေကက။သဃံာတတာ်တတကွေည်းမြတ်စွာဘရုားရဲ့
ထံြှာ  တထာင်တသာင်းြျပီပီးတတာ့ရှိကကတတာ့ေစု
ေိုက်၊ေပပုံေိုက် ရဟနောကကီးတတွ တြတ္တာပွားကက
တတာ့ဒီေိုစစ်ပွဲတတွဟာပငိြ်သွားကကတယ်။

တောက်တတိယေြျက်ကတတာ့‘ဣဿရိယ’၊
ောဏာရြို့ရေ်ေတွက် တြာက်မပေ်စွာကျင့်ရတယ်
ဆိုရင်ဘာသာတရးမငင်းြုံြှုကိုတမပာတယ်။ မြတ်စွာ
ဘရုားရှင်ကိယ်ုတတာ်မြတ်ရဲ့ေက်ထက်တတာ်ကာေ
ြှာဆဗ္ဗဂ္ဂဆီိတုဲ့သဃံာတတာ်တတရိှွကကတယ်။‘ဆဗ္ဗဂ္ဂ’ီ
ဆိတုဲ့စကားေုံးကကားေိက်ုရင်ဘေ်ုးကကီးတိုပ့ရသိတ်
ေားထဲြှာြရိုင်းပါဘူး၊  ‘ပဉ္စဝဂ္ဂီ’ေဲ့  ြပ်ဆင်ဆင်ပဲ၊
ေကျင့်ကတတာ့ဆီေဲ့တရေိုပဲ၊ ‘ပဉ္စဝဂ္ဂီ’ကသူတတာ်
တကာင်းတတ၊ွဆဗ္ဗဂ္ဂကီေည်းသြိင်ုးဝင်ပ။ဲေတကာင်း
ဘက်ကသြိုင်းဝင်တာ‘ပဉ္စဝဂ္ဂီ’၊‘ပဉ္စဝဂ္ဂီ’တို့ကို
မြတ်စွာဘုရားကစ,တမပာတာက “ေစွေ်းနှစ်ြက်
ေွတ်တောင်တရှာင်ကက၊ေစွေ်းတရာက်ရင်ေဆိပ်
သင့်ေိြ့်ြယ်၊  ဒီကတေ့ကကည့်ရင် တဏှာတောဘ
ေစွေ်းတရာက်တတာ့  စီးပွားတရးေဆိပ်သင့်တယ်၊
တဒါသေစွေ်းတရာက်တတာ့   နိုင်ငံတရးေဆိပ်သင့်
တယ်၊ေဲဒါတကကာင့်ြို့ေုံးဝေစွေ်းြတရာက်တစေဲ့။
‘ြဇ္ဈြိပဋပိဒါ’ေေယ်ေေတ်ေြ်းကသွား၊ကာယ
ကံထိေ်း၊ ြေွေ်ကျူးြိတစေဲ့။ ‘ဝစီကံ’ ပါးစပ်တပါက်
ထိေ်း၊ြေွေ်ကျူးြိတစေဲ့။စာမျက်နှာ ၂၀ သို့



စာမျက်နှာ ၂၀ ၁-၁-၂၀၂၅

ဒေါက်တာတင်ထွန်းဦး           (မြန်ြာနိင်ုင ံ
သတင်းြီေီယာဒကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ)

မင်္ဂလာရိှတဲ ့၂၀၂၅ ခနှုစ် နှစ်ဆန်းချန်ိ 
ခါမှစပြီး  ကမ္ဘာသ၊ူ  ကမ္ဘာသားအပြါင်းနဲ့ 
နိင်ုငသံ၊ူ     နိင်ုငသံားအပြါင်း      ကိယ်ု၏ 
ကျန်းမာခခင်း၊  စိတ်၏ချမ်းသာခခင်းတို့နဲ့ 
ခြည့စ်ုနံိင်ုကကြါပစ၊            ပေးအန္တရာယ် 
အသွယ်သွယ်မှ ကင်းပေးကကြါပစ၊  စိတ် 
သွားတိုင်းကိုယ်ြါပြီး   လိုအင်ဆန္ဒများနဲ့ 
ခြည့်ေကကြါပစပကကာင်း  ဆုမွန်ပကာင်း 
ြို့သလိုက်ြါတယ်။

ခမန်မာနိင်ုင ံ သတင်းမဒီယီာပကာင်စ ီ
အပနနဲ့   သတင်းမဒီယီာကဏ္ဍကိ ု    နိင်ုင ံ
ပတာ်ရဲ့  စတတု္ထမဏ္ဍ ိ င်အခြစ်   ြြီခီြင်ခြင် 
ခြစ်ထွန်းရြ်တည်ပြီး        သတင်းမဒီယီာ 
ပလာကကကီး      ြိမုိြံွု့ပြိးတိုးတက်ပအာင် 
ကကိးစားလုြ်ပဆာင်သွားကကမှာ    ခြစ်ြါ 
တယ်။   နိုင်ငံနဲ့   ခြည်သူ့အကျိးအတွက် 
သတင်းမဒီယီာကဏ္ဍကပန    အတတ်နိင်ု 
ဆုံး         ကကိးြမ်းပဆာင်ရွက်သွားကကမှာ 
ခြစ်ြါတယ်။

ခြည်ပထာင်စုခမန်မာနုိင်ငံပတာ် တစ်ခု 
လုံး နိင်ုငအံန့ံှ တည်ပငမ်ိပအးချမ်းသာယာ 
ပြီး ပခတ်မြံွီ့ပြိးတိုးတက်တဲ ့ နိင်ုငပံတာ် 
ကကီးခြစ်ြါပစ၊  ခြည်ပထာင်စကုကီး ထာေရ 
အဓွန့်ရှည်တည်တံခ့ိင်ုပမြဲါပစလို ့  ဆန္ဒခြ 
လိုက်ြါတယ်။
ေါရိက်ုတာ ဦးကကည်စိုးထွန်း   (မြန်ြာနိင်ုင ံ
ရုပ်ရှင်အစည်းအရုံးဥက္ကဋ္ဌ)

၂၀၂၅ ခုနှစ်ဟာ မင်္ဂလာရိှပသာ နှစ်သစ် 
မင်္ဂလာခြစ်ြါပစလို ့ ဦးစွာဆပုတာင်းပြး 
လိြုါတယ်။     ကျွန်ပတာ်တိုဟ့ာ     ကိဗုစ် 

ကာလနဲ့            အပကကာင်းပကကာင်းပသာ 
အခက်အခပဲတကွိ ု    ရန်ုးကန်ပကျာ်လွှားခဲ ့
ကကရြါတယ်။   အခအုခါမှာ  သင့တ်င့ပ်သာ 
ခရီးကိလုည်း ပရာက်ပနြါပြ။ီ  ဒခီရီးလမ်း 
မှာ   ရုြ်ရှင်ပလာကသားပတွနဲ့   ခြည်သူ 
ပတွ စိတ်ေမ်းမကဲွေဲ တညီတညွတ်တည်း 
တုိင်းခြည်အကျိး၊  နုိင်ငံအကျိးကုိ  ပဆာင် 
ရွက်နိင်ုပြီး     အားလုံးကျန်းမာချမ်းသာစွာ 
နဲ့           ညညီညွီတ်ညွတ်ခြင့ ်      ဆက်ပြီး 
ပလှောက်လှမ်းနိင်ုပအာင်     ကကိးစားနိင်ုကက 
ြါပစ။ 

ကျွန်ပတာ်တိုရ့ြ်ုရှင်ဆိတုာ ြရသိတ် 
မရှရိင်  ရုြ်ရှင်ခြစ်မလာြါေူး။  ြရသိတ် 
ရိှမှသာ       ရြ်ုရှင်ဆိတုာ      ရိှပနြါတယ်။ 
ြရသိတ်ပတလွာြို၊့  ကကည့န်ိင်ုြို ့ ရြ်ုရှင်ရု ံ
ဆိတုာ  တည်ပဆာက်ပြီး  တင်ဆက်ခြသ 
ရြါတယ်။   အပရးကကီးတာက  ကကည့ရ်ှုတဲ ့
ြရသိတ်ခြစ်ြါတယ်။     ကကည့ရ်ှုအားပြး 
ကကတဲ ့    ြရသိတ်ပတဟွာ     စတ်ိချမ်းသာ၊ 
ကုိယ်ကျန်းမာနဲ့ ပြျာ်ပြျာ်ရွှင်ရွှင် ညီညွတ် 
စွာနဲ့ ရုြ်ရှင်ကုိ အားပြးနုိင်ကကြါပစ၊ နှလံုး 
စိတ်ေမ်း  ပအးချမ်းကကြါပစလို့   နှစ်သစ် 
ဆုပတာင်းစကားြါးလိုက်ြါတယ်။ 
ဦးလွင်မြင့်(မြန်ြာနုိင်ငံသဘင်အစည်းအရံုး
(ဗဟို)ဥက္ကဋ္ဌ)

ကမ္ဘာလ့မူျိးအသီးသီးနဲ့            ောသာ 
အသီးသီး ဟာ      နှစ်သစ်ကာလ ပရာက်တိင်ုး 
နှစ်သစ်ကူးြဲွပတာ်ကိ ု      အထူးပလးပလး 
နက်နက်ထားပြီး ကျင်းြကကတာကုိ ပတွ့ရ 
ြါတယ်။     နှစ်သစ်ကူးအခါသမယပတမှွာ 
နှစ်ပဟာင်းက     အပဟာင်းအညစ်ပတကွိ ု
ပြျာက်ပြီး   နှစ်သစ်မှာ   အပကာင်းအသစ် 

ခြစ်ြို ့   ပကာင်းပသာမင်္ဂလာ    နှစ်သစ်ကိ ု
ကကိကကတဲ ့  အစဉ်အလာလည်းရိှြါတယ်။ 
တစ်ဦးနဲ့တစ်ဦး        ပမတ္တာများထားပြီး 
ချစ်ခခင်းတရားနဲ့ ကကည့်ရှုကာ  ကမ္ဘာကကီး 
ပအးချမ်းမှုကုိ ေုိင်းေန်းလက်တဲွပြာ်ပဆာင် 
နိုင်ကကြါပစ။ ၂၀၂၅ ခုနှစ်ရဲ့  နှစ်သစ်ကူး 
အချန်ိအခါမှာလည်း ကမ္ဘာသ၊ူ ကမ္ဘာသား 
ပတွနဲ့        ခြည်သူ၊ ခြည်သားအပြါင်း  
ပကာင်းပသာ    လိအုင်ဆန္ဒပတခွြည့ေ်ပြီး 
စတ်ိ၏ချမ်းသာခခင်း၊     ကိယ်ု၏ကျန်းမာ 
ခခင်းနှင့် ခြည့်စံုကကြါပစပကကာင်း ဆုပတာင်း 
ပမတ္တာြို့သြါတယ်။
အလကကာဒကော်စွာဦးဒအာင်တင်ဝင်း 
(မြန်ြာနိင်ုငသံဘင်အစည်းအရုံး    (ဗဟိ)ု 
နာယက)

ခြည်ပထာင်စုခမန်မာနုိင်ငံသူ၊   နုိင်ငံသား 
အပြါင်းနဲ့         အနြုညာရှင်ပတအွားလုံး 
ကိယ်ုလည်းကျန်းမာ          စတ်ိချမ်းသာပြီး 
ေယာကင်းြ  လိတုိင်ုးရ၍  သခုချမ်းသာ 
အခြာခြာနှင့် ခြည့်စုံကကြါပစလို့ နှစ်သစ် 
မင်္ဂလာမှာ ဆုပတာင်းပမတ္တာြ့ုိသြါတယ်။
ဦးဆန်းလင်း (မြန်ြာနုိင်ငံဆီကုန်သည်နှင့် 
ဆီလုပ်ငန်းရှင်ြေားအသင်းဥက္ကဋ္ဌ)

ကျွန်ပတာ်တ့ုိ ခမန်မာနုိင်ငံဆီကုန်သည် 
နှင့ ်        ဆလီြ်ုငန်းရှင်များအသင်းအပနနဲ့ 
ခြည်သပူတ ွ   စားသုံးဆြီလူုစွံာ  အသုံးခြ 
နိင်ုပအာင်     နိင်ုငပံတာ်နဲ့အတ ူ    လက်တဲွ 
ပဆာင်ရွက်ပနြါတယ်။   ၂၀၂၄ ခနှုစ်ဟာ 
ကန်ုဆုံးပြီး ၂၀၂၅ ခနှုစ်ရဲ့  နှစ်သစ်မင်္ဂလာ 
ကိ ု    ကူးပခြာင်းခဲြ့ါပြ။ီ     နှစ်သစ်မင်္ဂလာ 
အခါသမယမှာ  ခြည်သခူြည်သားအပြါင်း 
နှလုံးစတ်ိေမ်းပအးချမ်းပြီး             ကျန်းမာ 

ချမ်းသာကကြါပစ၊ အသင်းသူ၊ အသင်းသား 
ပတအွားလုံးနဲ့          ညပီနာင်အသင်းပတ ွ
လည်း တုိင်းခြည်အကျိး၊  ခြည်သူအကျိးနဲ့  
အြဲွ့အစည်းရဲ့      အကျိးကိ ု            ပရှးရှုပြီး 
ဆတက်ထမ်းြိုး   ပဆာင်ရွက်နိင်ုကကြါပစ။ 
ကမ္ဘာသ၊ူ    ကမ္ဘာသားပတနွဲ့         နိင်ုငသံ၊ူ 
နိင်ုငသံားပတအွားလုံး   ကိယ်ုစတ်ိနှစ်ြါး 
ချမ်းသာစွာနဲ့         ပကာင်းကျိးလိအုင်ဆန္ဒ 
ပတ ွခြည့ေ်ကကြါပစလို ့နှစ်သစ်ဆပုတာင်း 
စကားြါးလိုက်ြါတယ်။
ဦးဒြာင်ဒြာင်ဆန်း            (မြန်ြာနိုင်ငံ 
ဒကောက်ြေက်ရတနာ        လုပ်ငန်းရှင်ြေား 
အသင်း ဘဏ္ဍာဒရးြှူး)

ကမ္ဘာသုံး ခရစ်သက္ကရာဇ် ၂၀၂၄ ခနှုစ် 
ကပန ၂၀၂၅ ခနှုစ်  နှစ်သစ်ကိ ု ကူးပခြာင်း 
သွားတဲ ့  နှစ်သစ်မင်္ဂလာအချန်ိအခါြခဲြစ် 
ြါတယ်။ နှစ်ပဟာင်းကန်ုလို ့  နှစ်သစ်ကူး 
အခါသမယမှာ  ခမန်မာနိင်ုငသံ၊ူ နိင်ုငသံား 
ပတ ွ     ကမ္ဘာသ၊ူ   ကမ္ဘာသားအားလုံးပသာ 
ခနုစ်ရက်သားသမီး           သပူတာ်ပကာင်း 
အပြါင်းတို ့ စတ်ိသစ်၊ လသူစ်ခြင့် စတ်ိ၏ 
ချမ်းသာခခင်း၊     ကိယ်ု၏ကျန်းမာခခင်းနှင့် 
ခြည့စ်ုကံကြါပစ၊         စီးြွားဥစ္စာရတနာပတ ွ

လည်း  တစ်ပန့တခခား   ဒပီရအလားကဲသ့ို ့

တုိးတက်ကကီးြွားနုိင်ကကြါပစ၊ လုိအင်ဆန္ဒ 

ပတနွဲ့လည်း ခြည့်ေကကြါပစ၊ ပရာင်္ါေယ 

ပတလွည်း ကင်းပေးကကြါပစ၊ ခမန်မာနုိင်ငံ 

ကကီး            ပအးချမ်းသာယာြါပစပကကာင်း၊ 

ပငမ်ိးချမ်းြါပစပကကာင်း        ဆမွုန်ပကာင်း 

ပတာင်းအြ်ြါတယ်။

ဦးနန္ဒဒကော်           (မြန်ြာနိင်ုင ံအြ်ိခြဒံမြ       
လပ်ုငန်း             ဖံွ့ဖဖိုးတိုးတက်ဒရးအသင်း 
ယာယီဥက္ကဋ္ဌ)

၂၀၂၅ ခုနှစ်    နှစ်သစ်အခါသမယမှာ 

ခမန်မာခြည်သ၊ူ  ခြည်သားအပြါင်း   ပေး 

ေယာပေးကွာပြီး        ကျန်းမာရွှင်လန်း၍ 

စီးြွားလာေ်လာေများ  တိုးတက်ကကြါ 

ပစပကကာင်း     နှစ်သစ်ဆမွုန်ပကာင်းြိုသ့ 

အြ်ြါတယ်။          နှစ်သစ်အခါသမယမှာ 

အားလံုး     ကုိယ်စိတ်နှစ်ခြာ၊    ကျန်းမာ 

ချမ်းသာပြီး   မင်္ဂလာအပြါင်းနှင့်  ခြည့်စုံ 

ကကြါပစ။   စိတ်ချမ်းသာ  ကိုယ်ကျန်းမာ 

စွာခြင့ ်   ဥစ္စာဓနပြိးကကယ်ေပြီး    ပန့ရက် 

တိုင်းမှာ     ပြံးပြျာ်ရွှင်လန်းနုိင်ကကြါပစ 

ပကကာင်း  ဆမွုန်ပကာင်းပတာင်းပြးလိက်ု 

ြါတယ်။

စာပေ၊ ရုေ်ရှင်၊ သဘင်နှင့် စီးေွားပရးလုေ်ငန်းရှင်အသင်းတို့မှ တာဝန်ရှိသူတို့၏ ၂၀၂၅ ခုနှစ် နှစ်သစ်ကူးဆုပတာင်းစကားသံများ

စာမျက်နှာ ၁၉ မှအဆက်
‘မနောကံ’ စိတ်ထိေ်း၊ မလွေ်ကျူးမိနစေဲ့။ ကုိယ်, နှုတ်, 
နှလုံး သုံးပါးထေ်ိးနိင်ုခြင်းဟာ ‘မဇ္ဈမိပဋပိဒါ’ပ။ဲ  မဂ္ဂင် 
ရှစ်ပါးဆိုတာ ဒါပဲ။ 

‘ဆဗ္ဗဂ္ဂ’ီဆိတုဲ ့ ပဂု္ဂိုလ်နတကွ   နခြာက်ပါးအပ်ုစ၊ု 
သာသောမှာ မနကာင်းတာမှေသ်မျှ သတူို ့လပ်ုဖိုရ့ေ် 
လွယ်လွယ်နလးပ၊ဲ  နှစ်ရာနှ့စ်ဆယ့်ြေုစ်သွယ်သကိ္ခာ 
ပုဒ်နတွထဲမှာ သိက္ခာပုဒ်တစ်ဝက်နလာက်က သူတို့ 
လွေ်ကျူးသွားတာ၊     အဲ့ဒါနြကာင့်   သိက္ခာပုဒ်နတွ 
များများလာတာဟာ လွေ်ကျူးတဲပ့ဂု္ဂိုလ်နတမွျားများ 
လာလို။့ ြကည့လ်ိက်ုရင် နခြာက်ပါးအပ်ုစရုဲ့ လွေ်ကျူး 
မှုနတနွြကာင့ ်ခမတ်စွာဘရုားပညတ်ရတယ်။နလာက 
ကကီးမှာလည်း အပ်ုစနုတ ွဒလီိပု ဲဖဲွ့နေြကတယ်၊ နိင်ုင ံ
နရးပါတီနတွ ြကည့်လိုက်ရင် မနရမတွက်နိုင်ဘူး။ 
နိင်ုငတံိင်ုး နိင်ုငတံိင်ုးမှာ နိင်ုငနံရးပါတနီတဟွာ အစ ု
လိက်ု အစလုိက်ု ‘ဝဂ္ဂ’ီနတပွ၊ဲ အဲဒ့လီိအုပ်ုစနုတ ွဖဲွ့ပပီး 
နတာ့ ကမ္ဘာနလာကကကီးမှာ လွေ်ကျူးကုေ်ြကတာ၊ 
အာဏာပါဝါအတွက် လွေ်ကျူးြကတာ၊ အဒဲလီိ ုကာမ 
ဂုဏ်လွေ်ကဲတဲ့ နြတ်မှာ သမာဓိေဲ့ နေ၊ စိတ်ဓာတ် 
ြိုင်မာမှ ကာမဂုဏ်ရဲ့ ရိုက်ြတ်ခြင်းကို ြံနိုင်မယ်၊ 
အာဏာပါဝါအတွက် ‘ဣဿာ,မစ္ဆရယိ’ဆိတုဲ ့အဆပ်ိ 
နတွ သင့်ပပီဆိုလို့ရှိရင် နမတ္တာေဲ့နေ၊ ကရုဏာေဲ့နေ။ 
အြ ုတတယိနခပာတာက ဘာသာနရး  ရဟေ်းနတထွ ဲ
မှာ ဓမ္မ,အဓမ္မခငင်းြံုြကပပီ၊နဒဝဒတ်ကလည်း ဘုရား 

သတ်ဖိုအ့ထ ိကကတံာကိ ုအကေ်ုလုံးသပိပီးသား၊ သူ့မှာ 
လည်း နောက်လိုက်တပည့် ငါးရာရှိတယ်၊ သတ်ဖို့ 
အထိကကံတာမဟုတ်ဘူး၊ မဟုတ်တာလုပ်ဖို့ရာ အဖွဲ့ 
ကလည်း နခြာက်ပါးရှိတယ်၊ အဲ့ဒါနြကာင့် ပထမ 
သဂဂါယောတင်နတာ့   ရာဇပဂိုဟ်မှာ   လက်နရေးစင် 
သံဃာ ငါးရာပဲ  ဝါကပ်ရမယ်၊   အခြားသံဃာနတွ 
မကပ်ရဘူးဆိပုပီး မင်းအာဏာေဲ့ သုံး၊ ကမ္မဝါဖတ်ပပီး 
အကုေ်ဖယ်ထုတ်ယူရတယ်။    အဲ့ဒါနြကာင့်  ပထမ 
သဂဂါယောတင်ပွဲမှာ  အနနှာင့်အယှက်ကင်းကင်းေဲ့    
နထရဝါဒ သံဃာငါးရာ စေစ်တကျနအာင်ခမင်တဲ့ 
ပထမသဂဂါယောပွဲကကီးကို တင်နိုင်ြဲ့တယ်။ 

ခမတ်စွာဘရုားရဲ့စကားအစစ်နတကွိ ုအကေ်ုလုံး 
စုစည်းနရေးြျယ်ပပီးနတာ့ သနဘာတူညီြျက်ယူြဲ့ 
တာ၊ သနဘာတူအတည်ခပုရင် ရေတ်ခပဆိုပပီးနတာ့ 
သံဃာငါးရာ ဝိုင်းရေတ်တာ၊ ဒါကို ‘သဂဂါယော’နြါ် 
တယ်။     ‘သဂဂါယော’  ဆိုတာ     စုနပါင်းရေတ်တာ၊      
ဘုရားစကားနတွ     အကုေ်အတည်ခဖစ်တာ     အဲ့ဒါ 
“နထရဝါဒ” ပဲ။ 

ဒါနပမဲ့  အဲ့ဒီ ‘နထရဝါဒ’ပိဋကတ်နတွဟာ နှစ် 
တစ်ရာပဲြံတယ်၊  ဘုရားပရိေိဗ္ဗာေ်စံပပီးတဲ့  နောက် 
နှစ်နှစ်ရာနခမာက်နတာ့       နဝသာလီမှာနပါ်လာပပီ၊ 
နထရဝါဒပိဋကတ်ဆိုတာ   တကယ်အကုေ်လုံးမှေ် 
တာမဟတ်ုဘူး၊  ဟိဟုာခပင်မယ်၊  ဒဟီာ နခပာင်းမယ်၊ 
ခဖုတ်မယ်၊ ထတ်ုမယ်၊ ဒလီိနုတခွဖစ်လာပပ။ီ သကိ္ခာပဒ်ု 

အငယ်စားနတွကို ထုတ်ပစ်မယ်၊ အဘိဓမ္မာသမား 
နတကွလည်း     ခပင်မှနကာင်းမယ်ဆိပုပီး   နထရဝါဒ 
ဂိုဏ်းထဲမှာခဖစ်လာတာ။   ဒါနပမဲ့  အဲ့ဒီပုဂ္ဂိုလ်နတွ 
ဟာဆိုရင်  အစဉ်အဆက်ခပေ့်ပွားလာတဲ့  နဒဝဒတ် 
ရဲ့  တပည့်နဟာင်းနတွပဲခဖစ်တယ်။     နဝသာလီမှာ 
မူလဗုဒ္ဓဝါဒကို        ဆက်လက်ပပီး      မူရင်းအတိုင်း         
ထေ်ိးသွားမယ့ဂ်ိဏ်ုးက ‘နထရဝါဒ’ဂိဏ်ုး၊  ခပေ်လည် 
ခပင်ဆင်နရးဝါဒကုိ ကကိုက်တ့ဲဂုိဏ်းက ‘မဟာသံဃိက’ 
ဂိုဏ်း။  နှစ်တစ်ရာမှာ  နှစ်ဂိုဏ်းကွဲတယ်၊  နောက် 
ဆက်နခပာမယ်ဆိလုိုရိှ့ရင် နှစ်သုံးရာနလာက်နရာက် 
နတာ့          သီရိဓမ္မာအနသာကမင်းလက်ထက်မှာ 
တစ်ဆယ့ရှ်စ်ဂိဏ်ုးကဲွတယ်၊                ဒဂီိဏ်ုးကဲွနတ ွ
အနြကာင်း အနသးစိတ်ခပထားတယ်။ 

အဲဒီနတာ့ဆိုြျင်တာက ဘာလဲဆိုရင်  ဘာသာ 
နရးဂိဏ်ုးကဲွနတ၊ွ ဒါက ဗဒု္ဓဘာသာအနြကာင်း နခပာ 
တာ၊ ြရစ်ယာေ်ြကည့လ်ိက်ုရင်လည်း  ဂိဏ်ုးကဲွနတ ွ
ြျည်းပဲ၊ အစ္စလာမ်ဆိုရင်လည်း ဒီလိုဂိုဏ်းကွဲနတွ 
ြျည်းပ၊ဲ ဟနိ္ဒူဂိဏ်ုးကဲွနတ ွပိနုတာင်များနသး၊ ဘယ် 
ဘာသာနရးမဆို အကုေ်လုံးအကွဲအပပဲရိှတယ်၊ အဲဒါ 
နြကာင့ ်ဂိဏ်ုးကဲွရင်ဝါဒနတလွည်းကဲွတာပ၊ဲ ခမတ်စွာ 
ဘုရားက  တုိက်ရုိက်နဟာထားတာကနတာ့   တခြား 
ဘာသာနတွအနြကာင်း   မနခပာဘူး၊ “ရဟေ်းတို့၊ 
နလာကမှာ ဓမ္မေဲ့အဓမ္မ ခငင်းြကြုြံကပပီဆိရုင် အခငင်း 
အြုံထဲမပါနအာင်      အရိယဝိဟာရေဲ့နေြက”လို့ 

မိေ့်နတာ်မူတယ်။ 
အရယိာတိုရ့ဲ့ နေြကထိင်ုြကတာဟာ အခငင်းအြု ံ

ကိမုရိှဘူး၊ အရယိာကပညာတတ်ထားတာကဆုံးနေ 
ပပီ၊   ေိဗ္ဗာေ်ကို  ခမင်ပပီးကုေ်ပပီ၊   ေိဗ္ဗာေ်ကို   ခမင်ပပီးတဲ့ 
အရိယာဟာ အခငင်းအြုံမရှိဘူး၊ ပညာေဲ့ နေတာ။ 

“နေေည်းသုံးပါး” ဘာသာနရးအခငင်းအြုထံမှဲာ 
လည်း မပါေဲ့၊ နုိင်ငံနရးအခငင်းအြံုထဲမှာလည်း မပါေဲ့၊ 
စီးပွားနရးခငင်းြုံမှုနတွထဲမှာလည်း မပါေဲ့၊ နလာက 
ကကီးမှာ  ပထမစီးပွားနရးခငင်းြုမံှုထမှဲာ  မပါရနအာင် 
စိတ်ဓာတ်ြုိင်ြုိင်ြ့ံြ့ံေဲ့နေြက၊       ဒုတိယ  နုိင်ငံနရး      
ခငင်းြံုမှု  အာဏာပါဝါနတထွမှဲာ     ဣဿာ,   မစ္ဆရယိ         
အဆပ်ိသင့တ်ဲအ့ထမဲပါရနအာင်  နမတ္တာ၊ ကရဏုာေဲ့    
နေြက၊    တတိယ   ဘာသာနရးခငင်းြံုမှုနတွထဲမှာ 
မပါရနအာင်ကနတာ ့အရယိာနတနွေသလိ ု ပညာေဲ့ 
နေြက၊  “နေေည်းသုံးပါး”    ခမတ်စွာဘရုားက   နဟာ   
ပါတယ်။ 

ေဂိုံးြျုပ်လိက်ုရင်       ဒဗိ္ဗဝဟိာရ၊    ခဗဟ္မဝဟိာရ၊ 
အရိယာဝိဟာရ သုံးပါး။ နလာဘတဏှာ လွေ်ကဲတဲ့ 
နြတ်မှာ သမာဓိြိုင်ြိုင်ေဲ့နေ၊ အာဏာပါဝါလွေ်ကဲ 
တဲန့ြတ်  နမတ္တာကရဏုာေဲ့နေ၊    ဘာသာနရးအခငင်းြု ံ
မှုနတွ ခဖစ်လာရင်  ပညာေဲ့နေ၊ ခမတ်စွာဘုရားကိုယ် 
နတာ်ခမတ်ကကီးက  ကမ္ဘာနလာကကကီးကုိ  တစ်နေ့ 
နခြာက်ကကိမ်ြကည့်ပပီးနတာ့ “နေေည်းသံုးပါး” ဒီတရား 
ကို နဟာသွားပါတယ်။



၁-၁-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၂၁

ဦးရဲထွန်း
ဥက္ကဋ္ဌ      ဗုဒ္ဓဘာသာကလျာဏယုဝအသင်း(ဗဟို) 
(YMBA)

၂၀၂၄ ခုနှစ် ကုန်ဆံုးပြီး ၂၀၂၅ ခုနှစ်သ့ုိ ကူးပြြာင်း 
တဲ ့အခါသမယမှာ ြမန်မာနိင်ုငသံ၊ူ နိင်ုငသံားအားလုံး၊ 
ရဟန်းရှင်လူြြည်သူြြည်သားများအားလံုး၊ ကမ္ဘာသူ၊ 
ကမ္ဘာသားအားလုံး    စတ်ိ၏ချမ်းသာြခင်း၊    ကိယ်ု၏ 
ကျန်းမာြခင်းနှင့် ြြည့်စုံကကြါပစ၊၊

နိင်ုငပံတာ်တည်ပငိမ်ပအးချမ်းပြီး ဖံွ့ပဖိုးတိုးတက် 
ဖိုအ့တွက်      နိင်ုငပံတာ်စမီအံြ်ုချုြ်ပရးပကာင်စကီ 
ချမှတ်ထားတဲ ့ပရှ့လြ်ုငန်းစဉ်(၅)ရြ်   ဦးတည်ချက် 
(၉)ရြ်နဲ့အည ီ      ြမန်မာနိင်ုငသံ၊ူ    နိင်ုငသံားအားလုံး 
ဝိင်ုးဝန်းြူးပြါင်းပဆာင်ရွက်သွားဖိုအ့တွက်  အပလး 
အနက်တုိက်တွန်းလုိြါတယ်၊၊ အသင်းကကီးရဲ့ပဆာင်ြုဒ် 
ြဖစ်တဲ ့ အမျ ိုးဘာသာသာသနာြညာနဲ့  နိင်ုငအံပရး 
များတွင် (YMBA)အသင်းကကီးက  ြူးပြါင်းပဆာင်ရွက် 
လျက်ရှိြါတယ်၊၊ ၂၀၂၅ ခုနှစ်  နှစ်သစ်အခါသမယမှ 
စတင်ပြီး        ြမန်မာြြည်သ၊ူ    ြြည်သားများအားလုံး 
စည်းလုံးညညွီတ်ြခင်းြဖင့ ်              နိင်ုငပံတာ်နှင့အ်တ ူ
လက်တဲွကာ ပအးချမ်းသာယာဖံွ့ပဖိုးတုိးတက်ပအာင် 
ြူးပြါင်းပဆာင်ရွက်သွားကကဖို ့တိက်ုတွန်းရင်း  နိင်ုင ံ
တစ်ဝန်းပအးချမ်းသာယာပစဖို့အတွက် ဆုပတာင်း 
ပမတ္တာြို့သအြ်ြါတယ်၊၊
ဦးဝဏ္ဏ
ဥက္ကဋ္ဌ ဘာသာပေါင်းစံုချစ်ကကည်ညီညွတ်ပရးအဖဲ့ွ(ဗဟုိ)

ယပန့ဟာ ခရစ်သက္ကရာဇ် ၂၀၂၄ ခုနှစ် ကုန်ဆံုးပြီး 
၂၀၂၅ ခနှုစ်ကာလသိုပ့ရာက်ရိှလာပသာ အခါသမယ 
ြဖစ်ြါတယ်။

ယပန့ ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၁ ရက်မှာ ြြည်ပထာင်စု 
သမ္မတြမန်မာနိင်ုငပံတာ်  ဘာသာပြါင်းစုခံျစ်ကကည် 
ညညွီတ်ပရးအဖဲွ့ကကီးက   ြမန်မာနိင်ုငတွံင်း    မီှတင်း 
ပနထိင်ုကကကန်ုပသာ              တိင်ုးရင်းသားညအီစ်ကိ ု
ပမာင်နှမများ၊         နိင်ုငသံ၊ူ   နိင်ုငသံားများနှင့တ်ကွ   
ကမ္ဘာသူ၊ကမ္ဘာသားများအားလံုး စိတ်၏ချမ်းသာြခင်း၊    
ကိယ်ု၏ကျန်းမာြခင်းများနငှ့်           ြြည့်စုကံကလျက်  
ပအးချမ်းသာယာပသာ လူ့ပဘာင်ဘဝကကီးကုိ ြုိင်ဆုိင် 
နိင်ုကကြါပစပကကာင်း     ဦးစွာ ဆပုတာင်းပမတ္တာြိုသ့ 
အြ်ြါတယ်ခင်ဗျာ။

ကျွန်ပတာ်တို ့ဘာသာပြါင်းစုခံျစ်ကကည်ညညွီတ် 
ပရးအဖဲွ့ကကီးရဲ့ ပရှ့လုြ်ငန်းစဉ်တစ်ခုြဖစ်တ့ဲ ဘာသာ 
ကကီး(၄)ရြ်၏    စပုြါင်းအားြဖင့ ်    ြြည်သူ့အကျ ိုးြြု 
လြ်ုငန်းများတွင်     တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ   ချစ်ကကည် 
ညညွီတ်စွာ         အတတူကွြူးပြါင်းပဆာင်ရွက်သွား 
မည်ဆိုသည့်အတိုင်း         သဘာဝပဘးအန္တရာယ် 
ကျပရာက်သည့ပ်ဒသများသို ့သွားပရာက်၍ ဝိင်ုးဝန်း 
ကူညီပထာက်ြံ့ြခင်း၊   မျက်စိအခမဲ့ခွဲစိတ်ကုသပြး 
ြခင်း၊ ပသွးလှူဒါန်းမှုများ ြြုလြ်ုြခင်း၊ အခမဲအ့သက် 
ပမွးဝမ်းပကျာင်းြညာသင်တန်းများ ဖွင့်လှစ်ပြးြခင်း 
တိုက့ိ ုလစဉ်ပဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့အ်ြြင် ဘာသာ 
ကကီး(၄)ရြ်၏     ရိုးရာြဲွပတာ်များကိလုည်း    စပုြါင်း 
ကျင်းြ၍   ဘာသာပြါင်းစံုချစ်ကကည်ညီညွတ်ပရးမှ 
သည်    ပငိမ်းချမ်းပရးဆီသို့ဆိုသည့်  ပဆာင်ြုဒ်အား 
အပကာင်အထည်ပဖာ်ပဆာင်ရွက်လျက်ရှိြါတယ်။

စည်းလုံးြခင်းသည် အင်အားြဖစ်သည့်အတွက် 
ဘာသာကကီး(၄)ရြ်အပြါ်  သက်ဝင်ယုံကကည်ကကတဲ့ 
တိင်ုးရင်းသားများ၊     နိင်ုငသံားများနဲ့    လမူျ ိုးစမုျား 
အားလံုးတ့ုိသည် မိမိတ့ုိမီှတင်းပနထုိင်ရာ၊ အပြခြြုရာ 
ြမန်မာနိင်ုငကံကီးအပြါ်   သစ္စာရိှစွာြဖင့ ်   နိင်ုငအံကျ ိုး 
ဝိင်ုးဝန်းသယ်ြိုးကကြါ၊  ကာကွယ်ပစာင့ပ်ရာှက်ကကြါ၊ 
ညညွီတ်ကကြါလို ့  တိက်ုတွန်းရင်း     ြမန်မာနိင်ုငကံကီး 
ပအးချမ်းသာယာြါပစပကကာင်း၊     ပငိမ်းချမ်းြါပစ 
ပကကာင်း  ထြ်ပလာင်းဆုပတာင်းပမတ္တာြို့သအြ်ြါ 
တယ်ခင်ဗျာ။
ဦးပော်ပော်နုိင်(ဟိန္ူဒ ဘာသာ)
ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ  ဘာသာပေါင်းစံုချစ်ကကည်ညီညွတ်ပရး 
အဖဲွ့(ဗဟုိ)

ပေါတမြမတ်စွာဘရုားရဲ့ ပမတ္တာပကကာင့ ်ြမန်မာ 
နိင်ုငပံတာ်ကကီး  ဖံွ့ပဖိုးတိုးတက်ပြီး   ပအးချမ်းသာယာ 
ြါပစ။

မဟာြနိ္နဘဲရုားရဲ့    ပမတ္တာပကကာင့ ်    ြြည်တွင်း၊ 
ြြည်ြရန်များ     ကင်းရှင်းပြီး     ဖံွ့ပဖိုးတိုးတက်ပသာ 
ြမန်မာနိုင်ငံပတာ်ကကီးြဖစ်ြါပစ။

၂၀၂၄ ခနုစှ ်ကနုဆ်ုံးပြီး ၂၀၂၅ ခနုစ်ှ   နစ်ှသစမှ်ာ 
ြမန်မာနိင်ုငအံတွင်း     မီှတင်းပနထိင်ုကကတဲ ့   ြမန်မာ 
နိင်ုငသံ၊ူ     နိင်ုငသံားအားလုံး   ကျန်းမာချမ်းသာသခု 
ြြည့စ်ုကံကြါပစ၊  အခက်အခမဲျားကိလုည်း  ပကျာ်နိင်ု 

ြါပစ၊  မိမိတို့နိုင်ငံမှာ  လိုအြ်ချက်နှစ်ခုြဲရှိြါတယ်။ 
တစ်ခုကပတာ့ ပမတ္တာများများထားပြးဖ့ုိလုိြါတယ်။ 
ပနာက်တစ်ခုကပတာ့      အလုြ်များများလုြ်ပြးဖို့ 
လိြုါတယ်။    ဘာပကကာင့လ်ဆဲိရုင်       မမိတိိုန့ိင်ုငမှံာ 
အနာေတ်ရတနာလူငယ်များအတွက်          အလုြ် 
များများလုြ်ပြးဖို့    ကျွန်ပတာ်တို့မှာ    တာဝန်ရှိြါ 
တယ်။  အလြ်ုများများလြ်ုပြးတဲအ့ခါ   အခက်အခ ဲ
ပတကွိ ု ပကျာ်လွှားနိင်ုမှာြဖစ်ပြီး  ဒါမှလည်း   ြမန်မာ 
နိုင်ငံက ချမ်းသာတဲ့နိုင်ငံြဖစ်မှာြါ။

၂၀၂၄ ခနှုစ် ကန်ုဆုံးပြီး  ၂၀၂၅ ခနှုစ်   နှစ်သစ်မှာ 
ပမတ္တာြိုသ့အြ်ြါတယ်။  ပမတ္တာတရားထားဖိုဆ့ိရုင် 
ကမ္ဘာပြါ်မှာ ြမန်မာနိင်ုငကံ ပမတ္တာတရားအချမ်းသာ 
ဆံုးနုိင်ငံြဖစ်တာပကကာင့်  ပမတ္တာတရားများများထား
ဖိုလ့ိြုါတယ်။  အခလုာမယ့ ်နှစ်သစ်မှာ အပတွးသစ် 
အြမင်သစ်နဲ့ မပကာင်းတာပတ၊ွ  သပဘာထားကဲွလဲွ 
မှုပတကွိ ုဖယ်ရှားကကြါ။    အတတူကွ  အလြ်ုလြ်ုပြီး 
မမိတိိုန့ိင်ုင ံ  ချမ်းသာတဲန့ိင်ုငြံဖစ်ပအာင်  ကကိုးစားကက 
ြါစို့၊၊
ဦးပသာမတ်(စ်) (ခရစ်ယာန်ဘာသာ)
ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ  ဘာသာပေါင်းစံုချစ်ကကည်ညီညွတ်ပရး 
အဖဲွ့(ဗဟုိ) 

Shalom(ပငိမ်းချမ်းြါပစ)
၂၀၂၄ ခနှုစ် ကန်ုလွန်ပြီး     ၂၀၂၅  ခနှုစ်    နှစ်သစ်     

မေဂလာအခါသမယမှာ  ြမန်မာနိုင်ငံဘာသာပြါင်းစုံ
ချစ်ကကည်ညညွီတ်ပရးအဖဲွ့(ဗဟိ)ု         ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ 
ခရစ်ယာန်ဘာသာဝင်အပနနဲ့ အခလုိနုှုတ်ခွန်းဆက် 
စကားပြြာကကားခွင့ရ်လို ့   ဝမ်းသာေဏ်ုယမူြိါတယ် 
ခင်ဗျာ။

ြြည်ပထာင်စုြမန်မာနုိင်ငံပတာ်ကကီးမှာ တုိင်းရင်း 
သားလမူျ ိုးပြါင်းစုဟံာ လမူျ ိုးဘာသာအဆင့အ်တန်း 
မခဲွြခားဘ ဲ    အတတူကွ     မီှတင်းပနထိင်ုလျက်ရိှကက 
ြါတယ်။

ကျွန်ပတာ်တို ့       ြမန်မာနိင်ုင ံ      ဘာသာပြါင်းစု ံ         
ချစ်ကကည်ညညွီတ်ပရးအဖဲွ့ကကီးအပနနဲ့လည်း   နိင်ုင ံ
တစ်ဝန်း     လမူှုဘဝတည်ပငမ်ိပအးချမ်းပရးအတွက် 
တတ်အားသပရွ့   ြါဝင်လက်တဲွလြ်ုပဆာင်လျက်ရိှြါ 
တယ်ခင်ဗျာ။

၂၀၂၅ ခနှုစ်   နှစ်သစ်မေဂလာမှာ  ြမန်မာြြည်သ၊ူ 

ြြည်သားများအားလံုး ြုိမုိတုိးတက်ပငိမ်းချမ်းသာယာ၊ 
ကျန်းမာပြျာ်ရွှင်ြါပစပကကာင်း          နှုတ်ခွန်းဆက် 
ဆပုတာင်းလိက်ုြါတယ်ခင်ဗျာ။ အားလုံးကိ ုထာဝရ 
ဘုရားသခင် ပကာင်းချးီပြးြါပစ။
ဦးပအာင်ပော်ဝင်း(အစ္စလာမ်ဘာသာ)
ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဘာသာပေါင်းစံုချစ်ကကည်ညီညွတ်ပရး 
အဖဲွ့(ဗဟုိ)

အားလုံးမေဂလာြါခင်ဗျာ-
၂၀၂၄ ခနှုစ် ကန်ုဆုံးပြီး ၂၀၂၅ ခနှုစ်   နှစ်သစ်ကူး 

အခါသမယမှာ   ြမန်မာနိင်ုငသံ၊ူ နိင်ုငသံား၊  ကမ္ဘာသ၊ူ 
ကမ္ဘာသားအားလုံး  ပဘးဘယာပဝးကွာ၍   ကျန်းမာ 
ချမ်းသာပြီး ပအးချမ်းသာယာြါပစပကကာင်း အစ္စလာမ် 
ဘာသာဝင်များကိယ်ုစား  ဆပုတာင်းပမတ္တာြိုသ့အြ် 
ြါတယ်။

ြြည်ပထာင်စသုမ္မတ    ြမန်မာနိင်ုငပံတာ်ကကီးမှာ 
တစ်ပြမတည်းပန၊  တစ်ပရတည်းပသာက်  တုိင်းရင်း 
သား   ပြါင်းစု ံ  စပုြါင်းပနထိင်ုကကပြီး    ဘာသာမတ၊ူ  
လူမျ ိုးမတူ၊ ကုိးကွယ်ရာမတူပြမယ့်လည်း  ညီအစ်ကုိ 
ပမာင်နှမစတ်ိဓာတ်၊ ြြည်ပထာင်စစုတ်ိဓာတ်၊ ြင်လု ံ
စိတ်ဓာတ်ကုိအပြခခံလျက်  တစ်ဦး၏ဘာသာအယူ 
ဝါဒကုိ တစ်ဦးက အြြန်အလှန်ပလးစားကက၍ တစ်ဦး 
နဲ့တစ်ဦး    ပမတ္တာတရားပရှ့ ထားပြီး    ချစ်ချစ်ခင်ခင် 
ပအးချမ်းစွာပနထိင်ုလာတဲ ့         ြမန်မာနိင်ုငကံကီးြဖစ် 
ြါတယ်။

ကျွန်ပတာ်တို ့ဘာသာပြါင်းစုခံျစ်ကကည်ညညွီတ် 
ပရးအဖဲွ့ကကီးအပနနဲ့လည်း နုိင်ငံပတာ်အတွက်လုိအြ် 
တ့ဲ တည်ပငိမ်ပအးချမ်းသာယာပရး အပကာင်အထည် 
ပဖာ်ပဆာင်ရွက်ရာမှာ ကျွန်ပတာ်တ့ုိအစ္စလာမ်ဘာသာ 
ဝင်များကလည်း ကျရာအခန်းကဏ္ဍမှ  စွမ်းစွမ်းတမ ံ
ြူးပြါင်းြါဝင်ပဆာင်ရွက်လျက်ရှိြါတယ်။

အခလုိ ု   နှစ်ပဟာင်းကန်ုလို ့     နှစ်သစ်ကူးအခါ 
သမယမှာ   မပကာင်းမှုအညစ်အပကကးများအားလုံး
ပဆးပကကာသန့်စင်ပြီး ပအးချမ်းသာယာပခတ်မီဖံွ့ပဖိုး 
တိုးတက်ပသာ၊  ဒမီိကုပရစနီိင်ုငပံတာ် တည်ပထာင် 
ပရးအတွက်     ြမန်မာနိင်ုငသံ၊ူ    ြမန်မာနိင်ုငသံားများ 
အားလံုး ဝုိင်းဝန်းကူညီသယ်ြုိးထမ်းပဆာင်နုိင်ကကြါ 
ပစရန်  ဆမွုန်ပကာင်းပတာင်းအြ်ြါတယ်။  အားလုံး 
နှစ်သစ်မှာ လိုအင်ဆန္ဒြြည့်ဝကကြါပစ။

ဗုဒ္ဓဘာသာကလျာဏယုဝအသင်း(ဗဟို)နှင့် ဘာသာပေါင်းစုံချစ်ကကည်ညီညွတ်ပေးအဖွဲ့ (ဗဟို)တို့မှ 
၂၀၂၅ ခုနှစ်အတွက်  နှစ်သစ်မင်္ဂလာဆုပတာင်းစကားများ

၁။ ြြည်ြတွင် သွားပရာက်လုြ်ကုိင်မည့်သူများအပနြဖင့်  ဥြပဒနှင့်အညီ မှတ်ြံုတင်ြခင်း၊ ြြည်ြအလုြ် 

အကိင်ုအတွက်     နိင်ုငကံူးလက်မှတ်  (Passport for Job-PJ)  ပလှောက်ထားရယြူခင်း၊  ြြည်ြအလြ်ုအကိင်ု 

အလြ်ုသမားသက်ပသခကံတ်(OWIC)   ပလှောက်ထားရယြူခင်းတိုမ့ရိှဘ ဲ  ြြည်ြအလည်အြတ်  နိင်ုငကံူး 

လက်မှတ် (Passport for Visit-PV) ကိသုာ ပလှောက်ထားရယထူားပြီး  ြြည်ြအလြ်ုအကိင်ုဗဇီာများ ရယ ူ

ကာ ပလပကကာင်းခရီးြဖင့် ြြည်ြထွက်ခွာရန်  ပဆာင်ရွက်လျက်ရိှကကသြဖင့် သက်ဆုိင်ရာက ပလဆိြ်တွင်စိစစ် 

သည့်အခါ သတ်မှတ်ချက်များနှင့် မကုိက်ညီသည့်အတွက် ြြည်ြသ့ုိထွက်ခွာခွင့်မရြခင်းများပကကာင့်  ပလယာဉ် 

လက်မှတ်ခအြါအဝင်  အြခားပသာကန်ုကျစရတ်ိများ   ဆုံးရှုံးရသည့ြ်ဖစ်စဉ်များ   ြဖစ်ပြါ်လျက်ရိှြါသည်။

၂။ သိုြ့ါ၍ြြည်ြတွင် သွားပရာက်အလြ်ုလြ်ုကိင်ုလိသုမူျားအပနြဖင့ ်   မလိလုားအြ်သည့ ် ဆုံးရှုံးနစ်နာ 

မှုများမြဖစ်ပြါ်ပစပရးအတွက်    ဥြပဒနှင့အ်ည ီ မှတ်ြုတံင်ြခင်း၊  ြြည်ြအလုြ်အကုိင်အတွက်     နုိင်ငံကူး 

လက်မှတ်  (Passport  for  Job-PJ) ပလှောက်ထားရယြူခင်း၊    ြြည်ြအလြ်ုအကိင်ု    အလြ်ုသမားသက်ပသခ ံ

ကတ်(OWIC) ပလှောက်ထားရယူြခင်းတို့အား  ပဆာင်ရွက်ကကြါရန် တိုက်တွန်းနှိုးပဆာ်အြ်ြါသည်။

 အလုေ်သမားဝန်ကကီးဌာန

ပေည်ေတွင် သွားပောက်အလုေ်လုေ်ကိုင်မည့်သူများအပေပဖင့် မလိုလားအေ်ပသာ ဆုံးရှုံးမှုများမပဖစ်ပေါ်ပစပေး
သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီပဆာင်ေွက်ေေ် တိုက်တွေ်းနှိုးပဆာ်ပခင်း



 စာမျက်နှာ ၂၂                                                                                                                                                                                                                                     ၁-၁-၂၀၂၅

မန္တလေး  ဒီဇင်ဘာ  ၃၁
မြန်ြာနိုင်ငံတစ်နိုင်ငံလုံး   အေးချြ်း 

သာယာအစအေးေတွက် ေကျွတ်ေလွတ် 
ေြျှေတန်းအေးအေမခင်း၊ ေန္တောယ်ကင်း 
ေေိတ်တေားအတာ်ြျား  ေွတ်ဖတ်ေူအော် 
မခင်း၊  သံဃာအတာ်ေေှင်သူမြတ်ြျားေား 
ဆွြ်းဆက်ကေ်လှူဒါန်းမခင်းနှင့ ်အေစက်ချ 
ေလှူအတာ်ြင်္ဂလာေခြ်းေနားကိ ုယအန့ 
နံနက်ေိုင်းက     မေည်ကကီးတံခွန်မြို့နယ်ေှိ 
ြဟာသနု္ဒောောြေေိယတ္တစိာသင်တိက်ု၌
ကျင်းေော နိင်ုငအံတာ်သဃံြဟာနာယက
ေဖဲွ့ဥက္ကဋ္ဌ သန်လျင်မြို့ ြင်းအကျာင်းေထြ 

မေန်စာသင်တိုက်ဆောအတာ်     ေင်္္ဂြဟာ 
ေဏ္ဍိတ      ေင်္္ဂြဟာသဒ္ဓြ္မအောတိကဓေ 
အဒါက်တာ ဘဒ္ဒန္တစန္ဒြိာဘေံိသ    ေြှူးမေု 
အသာေင့ဆ်ောအတာ်၊သဃံာအတာ် ၁၀၈ ေါး 
ကကအောက်ချးီမြှင့အ်တာ်ြမူေီး ြန္တအလးတိင်ုး 
အဒသကကီးေန်ကကီးချုေ်    ဦးြျ ိုးအောင်၊ 
တိင်ုးအဒသကကီး ေန်ကကီးြျား၊ သာသနာအေး
နှင့ယ်ဉ်အကျးြှုေန်ကကီးဌာန ညွှန်ကကားအေး 
ြှူးချုေ် ဦးြျ ိုးညွန့်အောင်နငှ့် တာေနေှ်သိ ူ
ြျား၊     ေလှူေှင်ြျားနှင့်    ဖိတ်ကကား 
ထားသူြျား         တက်အောက်ကကည်ညို 
ကကသည်။

ေခြ်းေနား ေထြေိုင်းေစီေစဉ်ကို
ေြေေူေမြို့နယ်     အတာင်ေင်းအမြာက် 
ေင်းသသုာန်ေိှ ယာယြီဏ္ဍေ်တွင် ကျင်းေ 
ော တက်အောက်လာကကသူြျားက နအြာ 
တဿ သုံးကကြ်ိေွတ်ဆိဘုေုားကန်အတာ၍့  
ဖွင့လှ်စ်မေီး နိင်ုငအံတာ်သဃံြဟာနာယက
ေဖဲွ့ဥက္ကဋ္ဌ သန်လျင်မြို့ ြင်းအကျာင်းေထြ 
မေန်စာသင်တုိက်           ဆောအတာ်ထံြှ   
တုိင်းအဒသကကီးေန်ကကီးချုေ်နှင့တ်ာေန်ေိှသူ
ြျား၊ေလှူေှင်ြျားနှင့ဖ်တ်ိကကားထားသည့် 
ဧည့်ေေိသတ်ေအေါင်းတို့က ငါးေါးသီလ 
ခံယူအဆာက်တည်ကကသည်။

ထ့ုိအနာက် တုိင်းအဒသကကီး သာသနာအေး 
ဦးစီးြှူးက မြန်ြာနိုင်ငံတစ်ေန်းလုံးတွင်
ေအကကာင်းေြျ ိုးြျ ိုးအကကာင့်       ေျလံွန် 
အတာ်ြူသွားခဲ့ကကအသာ     ဆောအတာ်၊ 
သဃံာအတာ်၊ သာသနာနွယ်ေင်   သလီေှင် 
ြျားနှင့်      ေအကကာင်းေြျ ိုးြျ ိုးအကကာင့် 
ကွယ်လွန်သွားခဲ့ကကသည့်  နိုင်ငံသူ၊ နိုင်ငံ 
သားြျားထဲြှ   ြကျွတ်ြလွတ်အသးသာ 
သူြျားကို    လာအောက်တေားနာကကေန် 
ဖိတ်ကကားမခင်းေစီေစဉ်ကို        မေုလုေ် 
ခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍ နိုင်ငံအတာ်သံဃြဟာ
နာယကေဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ           သန်လျင်မြို့ 

ြင်းအကျာင်း ေထြမေန်စာသင်တိက်ုဆော 
အတာ်က      ေခြ်းေနားကျင်းေေမခင်းနှင့် 
ေတ်သက်၍ ြိန့်ကကားအတာ်ြူမေီး     ဆော 
အတာ်၊ သဃံာအတာ် ေေှင်သမူြတ်ြျားေွတ် 
ေွားချးီမြှင့အ်တာ်ြသူည့ ်ေေတ်ိတေားအတာ် 
ြျားကိ ု       တက်အောက်လာကကသြူျားက 
နာယူကကည်ညိုကကသည်။

ထ့ုိအနာက် သကဂန်းေစေိှအသာ လှူဖွယ် 
ြျားဆက်ကေ်လှူဒါန်းကကော   နိုင်ငံအတာ် 
သဃံြဟာနာယကေဖဲွ့ဥက္ကဋ္ဌ    သန်လျင် 
မြို့     ြင်းအကျာင်းေထြမေန်စာသင်တိက်ု 
ဆောအတာ်ထ ံ တိင်ုးအဒသကကီးေန်ကကီးချုေ် 
ကလည်းအကာင်း၊       နိုင်ငံအတာ်သံဃ 
ြဟာနာယကေဖွဲ့   ေကျ ိုးအတာ်အဆာင် 
ြစိုးေိြ်တိုက်သစ်  ြဟာနာယကဆော 
အတာ်နှင့ ်ဆောအတာ်ြျားထသံို ့တိင်ုး အဒသ 
ကကီးေန်ကကီးြျားနှင့်   တာေန်ေှိသူြျားက 
လည်းအကာင်း ဆက်ကေ်လှူဒါန်းကကသည်။

ဆက်လက်၍ နိုင်ငံအတာ်သံဃြဟာ 
နာယကေဖဲွ့ ေကျ ိုးအတာ်အဆာင် ြစိုးေြ်ိ 
တိက်ုသစ် ြဟာနာယက ဆောအတာ်ထြှံ 
တုိငး်အဒသကကီးေန်ကကီးချုေ်နှင့်  တာေန်ေှိ 
သူြျား၊     တက်အောက်လာကကသူြျားက 
ေအကကာင်းေြျ ိုးြျ ိုးအကကာင့်     ေျလံွန် 
ကွယ်လွန်သွားကကသည့ ်     ြကျွတ်ြလွတ် 

အသးအသာသူြျားေတွက်     အေစက်ချ 
ေြျှေတန်းအေးအေမခင်းနှင့် ေနုအြာဒနာ 
တေားြျားကုိ       နာယူကကည်ညိုကကကာ 
အေစက်သွန်းချေြျှေတန်းြျားအေးအေခဲ့ 
ကကမေီး   ဗုဒ္ဓသာသနံစိေံတိဋ္ဌတု သုံးကကိြ် 
ေွတ်ဆိဆုအုတာင်း၍    ေခြ်းေနားေထြ 
ေိုင်းကို ရုေ်သိြ်းခဲ့သည်။

ထိုအ့နာက်ေခြ်းေနား ဒတုယိေိင်ုးကိ ု
မေည်ကကီးတံခွန်မြို့နယ်ေှိ   ြဟာသုန္ဒော 
ောြေေယိတ္တစိာသင်တိက်ု၌   ဆက်လက် 
ကျင်းေခ့ဲော နုိင်ငံအတာ်သံဃြဟာနာယက 
ေဖဲွ့ဥက္ကဋ္ဌ  သန်လျင်မြို့ ြင်းအကျာင်းေထြ 
မေန်စာသင်တိက်ု     ဆောအတာ် ေင်္္ဂြဟာ 
ေဏ္ဍိတ      ေင်္္ဂြဟာသဒ္ဓြ္မအောတိကဓေ 
အဒါက်တာဘဒ္ဒန္တစန္ဒိြာဘိေံသ ေြှူ းမေု 
အသာ နိင်ုငအံတာ်သဃံြဟာနာယကေဖဲွ့  
ေကျ ိုးအတာ်အဆာင်    ြစိုးေိြ်တိုက်သစ် 
ြဟာနာယက ဆောအတာ်နှင့ ်ဆောအတာ် 
ြျား၊ ေင့သ်ဃံာအတာ် ၁၀၈ ေါးတိုက့ိ ုတိင်ုး 
အဒသကကီးေန်ကကီးချုေ်နှင့ေ်ဖဲွ့၊ တာေန်ေိှသ ူ
ြျား၊ ေလှူေှင်တို့က လှူဖွယ်ေစ္စည်းြျား၊ 
နေကြ္မေတ္ထုအငွြျားနှင့်     အန့ဆွြ်းြျား 
ဆက်ကေ်လှူဒါန်းခဲ့ကကမေီး   ေခြ်းေနား 
ကိ ုေစေီစဉ်ေတိင်ုး ဆက်လက်ကျင်းေခဲ ့
အကကာင်း သတင်းေေှိသည်။       မျ ိုးလကျာ်

မြန်ြာနိုင်ငံတစ်နိုင်ငံလုံး အေးချြ်းသာယာအစအေးေတွက် ေကျွတ်ေလွတ်ေြျှေတန်းအေးအေမခင်း၊ ေန္တောယ်ကင်းေေိတ်တေားအတာ်ြျား 
ေွတ်ဖတ်ေူအော်မခင်း၊ သံဃာအတာ်ေေှင်သူမြတ်ြျားေား ဆွြ်းဆက်ကေ်လှူဒါန်းမခင်းနှင့် အေစက်ချေလှူအတာ်ြင်္ဂလာေခြ်းေနားကျင်းေ

ကင်းေွတ်ခွင့်
၁။ မေည်သူ့စစ်ြှုထြ်းဥေအဒေုဒ်ြ-၂၂ တွင် အောက်ေါေုင်္္ဂို လ်ြျားသည် 
မေည်သူ့စစ်ြှုထြ်းတာ၀န်ြှ ကင်းလွတ်အစေြည်ဟု မေဋ္ဌာန်းထားေါသည်-
 (က) သာသနာ့၀န်ထြ်းြျား။
 ( ခ )  ေြ်ိအထာင်သည် ေြျ ိုးသြီးြျား(ေြ်ိအထာင်ေျက် အသာ် 

လည်း  သားသြီးေှိသူ  ေြျ ိုးသြီးလည်းေါ၀င်သည်)။
 ( င်္ )  ကိုယ်လက်ေင်္ဂါတစ်ခုခု  ေမြဲတြ်းြသန်စွြ်းသူြျား။
 (ဃ) တေ်ြအတာ်အဆးစစ်အဆးအေးဘုတ်ေဖွဲ့က    မေည်သူ့ 

စစ်ြှုထြ်းေန်   ေမြဲတြ်းြသင့်အလျာ်သူမဖစ်အကကာင်း  
သတ်ြှတ်ထားသူြျား။

 ( င )  မေည်သူ့စစ်ြှုထြ်းဆင့်အခါ်အေးဗဟိုေဖွဲ့က     ေြိန့်  
ထုတ်မေန်၍ ကင်းလွတ်ခွင့်မေုထားသူြျား။

၂။ မေည်သူ့စစ်ြှုထြ်းဆင့်အခါ်အေးဗဟိေုဖဲွ့က       မေည်သူ့စစ်ြှုထြ်း 
အဆာင်မခင်းတာ၀န်ြှ ကင်းလွတ်ခွင့်မေုသူြျား

 (က) ဉာဏ်ေေည်ေအသွးြြီမခင်းနှင့်  ေကျင့်စာေတိ္တေျက်မေား 

မခင်းတို့အကကာင့်  စစ်ြှုထြ်းေန်  ြသင့်အလျာ်သူြျား။

 ( ခ )  အဆးစစ်အဆးမခင်းသတ်ြှတ်ချက်ေေ  စိတ်အေါ့သွေ် 

သူမဖစ်မခင်း   (သို့ြဟုတ်)    စိတ်အေါ့သွေ်အနသည်ဟု 

သက်ဆိုင်ောဥေအဒက      မေဋ္ဌာန်းထားသည့်ေတိုင်း 

သတ်ြှတ်ခံေသူြျား။

 ( င်္ )  နိင်ုငံေ့တွက်   တာ၀န်ထြ်းအဆာင်အနမေီး   ေစားထိုးေန် 

ြမဖစ်နိင်ုအသးအသာ  ေသေိညာေှင်(သိုြ့ဟတ်ု)  ေတတ် 

ေညာေှင်ြျား။

 (ဃ) တိက်ုေဲွတွင်ကျဆုံးခဲသ့ည့် တေ်ြအတာ်သားြျား၊  မြန်ြာ 

နိုင်ငံေဲတေ်ဖွဲ့၀င်ြျား၊  မေည်သူ့စစ်ေဖွဲ့၀င်ြျား၏  သား 

သြီးေေင်းေချာြျား (ကိတ္တိြသားသြီးြျား၊ အြွးစား 

သားသြီးြျားြေါ)။

  မှတ်ချက်။ ေကယ်၍   ၎င်းသားသြီးေေင်းြျားသည် 

မေည်သူ့စစ်ြှုထြ်းအဆာင်ေန်        သအဘာဆန္ဒေအလျာက် 

ဆန္ဒမေုေါက စစ်ြှုထြ်းအဆာင်ေန် ခွင့်မေုနိုင်သည်။

 ( င )  ောဆီယံေဆင့်၊  ောေှေဆင့်၊   ကြ္ဘာ့ေဆင့် ေားကစား 

မေိုင်ေဲွြျားတွင်   နုိင်င့ံငု်္ဏ်အဆာင်  အေှေတံဆိေ်၊  အငွတံဆိေ်၊ 

အကကးတဆံေ်ိ  တစ်ခခုေုေိှအသာ  ေားကစားသြားြျား။

 ( စ )  နုိင်င့ံ၀န်ထြ်းတာ၀န် ထြ်းအဆာင်အနအသာ တစ်ဆက်စေ် 

တည်း  လေ်ုသက် နှစ်နှစ်နှင့်ေထက်ေိှအသာ  ဆော၀န်နှင့် 

သူနာမေုြျား။

 (ဆ) တစ်ဆက်စေ်တည်း   လေ်ုသက်  နှစ်နှစ်နှင့်ေထက်ေိှအသာ 

တေ်ြအတာ်စစ်သည်  ေစားခန့်ေေေ်သား၀န်ထြ်းြျား။

 ( ေ )  ကင်းလွတ်ခွင့်မေုေန်    ြမဖစ်ြအနလိေုေ်အနသြူျားေမဖစ် 

ကျ ိုးအကကာင်းခိုင်လုံစွာ  တင်မေနိုင်သူြျား။

မေည်သူစ့စ်ြှုထြ်းဥေအဒမေဋ္ဌာန်းချက်ေါ မေည်သူစ့စ်ြှုထြ်းအဆာင်မခင်းတာ၀န်ြှ ကင်းလွတ်ခွင့်ေသူြျား

လေပြည်လတာ် ဒီဇင်ဘာ ၃၁
မေည်အထာင်စုနယ်အမြ အနမေည်အတာ် 

ေတွင်းေိှ အဒသခမံေည်သြူျား၊ ဌာနဆိင်ုော 
ေန်ထြ်းြျားနှင့်   ေန်ထြ်းြိသားစုြျား 
ေေန်းအမဖအေျာ်ေှေင်အစေန်၊ စိတ်ခွန်ေားသစ် 
ြျားေေိှနိင်ုေန်၊ နှစ်သစ်ကိ ုသာယာအေျာ်ေှေင် 
ချြ်းအမြ့စွာကကိုဆုိနုိင်ေန်ေည်ေွယ်၍ ကျင်းေ 
သည့ ်အတးင်္တီအဖျာ်အမဖေဲွကိ ုယအန့ညအန 
ေုိင်းက အနမေည်အတာ်ေိှ ေဏ္ဏသိဒ္ဓေိားကစား 
ကွင်းအလ့ကျင့်အေးကွင်းေြှတ် (၁)နှင့်(၂) 
၌ကျင်းေော  မေည်သေူြျား၊ ေန်ထြ်းြျား 
နှင့် ေန်ထြ်းြိသားစုြျား ကွင်းမေည့်ကွင်း 
လျှအံေျာ်ေှေင်စွာေါေင်ဆင်နွှဲကကသည်။

ယအန့ညနှစ်သစ်ကိကုကိုဆိသုည့ ်အဖျာ် 
အမဖအေးေစီေစဉ်တွင် Music Band၊ DJ 
ြျားမဖင့်တွဲဖက်၍  နိုင်ငံအကျာ်ေဆိုအတာ် 
ြျားက ေေသိတ်ေကကိုက်အတးသခီျင်းြျား 
မဖင့သ်ဆီိအုဖျာ်အမဖတင်ဆက်ကကော ေဲွအတာ် 
လာမေည်သူြျားက     စည်းချက်ေလိုက်  
အေျာ်ေှေင်စွာမဖင့ ် လိက်ုေါသဆီိ၍ုတစ်ခနဲက် 
ေါေင်ဆင်နွှဲကကသည်။

ယအန့ညသည် ယခုနှစ်အဟာင်းကုန် 
၍ ၂၀၂၅ ခုနှစ် နှစ်သစ်သို့ ကူးအမောင်းြည့် 

နှစ်သစ်ကူးေချန်ိကာလမဖစ်သည့်ေတွက် 
ေဲွအတာ်လာမေည်သြူျားသည်  ည  ၁၂ နာေ ီ
ြထိုးြီနှစ်သစ်ကူး      Countdown ကို 
တအေျာ်တေါးသံမေိုင်အေတွက်ကကမေီး ည 
၁၂ နာေီတွင်     Happy New Year  ဟု 
တညတီညွတ်တည်း သမံေိုင်ဟစ်အကကးကက 
ကာ ြီးရှူးြီးေန်းြျားေစ်အဖာက်၍ ၂၀၂၅ 
ခုနှစ် နှစ်သစ်ကူးေခါသြယကုိအေျာ်ေှေင်စွာ 
ကကိုဆိုကကသည်။ 

ထို့ေတူ  အဖျာ်အမဖအေးကွင်းေတွင်း၌
စားအသာက်ဆိုင်ြျားနှင့်     ေြှတ်တေ 
လက်အဆာင်ေစ္စည်းဆိုင်ြျား၊ အဒသထွက် 
ကန်ုြျားနှင့ ်အဒသေစားေစာြျားကိေုယ် 
ယစူားသုံးကကသည့ ်အဖျာ်အမဖေဲွလာမေည်သ ူ
ြျားမဖင့်     စည်ကားလျက်ေှိသည့်ေမေင် 
ေအေျာ်တြ်းင်္ိြ်းကစားကကသူြျား၊    ချား 
ေဟတ်စီးကကသူြျား၊ Photo Booth ြျား 
တွင်  ေြှတ်တေေလှဓာတ်ေုံရိုက်ကကသူ 
ြျားမဖင့် ေထူးစည်ကားခဲ့သည်။

ေလားတူ New Year Countdown 
LIVE SHOW နှင့်      အေးအောင်းေွအဲတာ်ကိ ု
ဒီေင်ဘာ ၃၀ ေက်ြှစ၍    အနမေည်အတာ် 
အေေန်းဥယျာဉ်၌ကျင်းေော   ယအန့တွင် 

အေျာ်ေှေင်စောေစီေစဉ်ြျားမဖင့်    နှစ်သစ် 
ကူးအမောင်းြည့်  ေချနိ်ေခိုက်ေတန့်ကို 
ေင်ခန်ုစွာအစာင့အ်ြျှာ် ေါေင်ဆင်နွှကဲကသမဖင့် 
ေထူးစည်ကားခဲ့သည်။

အေေန်းဥယျာဉ်ေတွင်းေင်အေါက်လြ်း
ြျားတစ်အလျှာက်  အဘးေယဲာတွင် အောင်စု ံ
ေလှြီးြျားလှေစွာ     ထွန်းညှိထားသည့် 
ေမေင်    အေေန်းဥယျာဉ်ေတွင်း၌လည်း 
အေေန်းေလှြျား၊ ကအလးြျားအေျာ်ေှေင်စွာ
အဆာ့ကစားေန် Water Park ြျား၊ ေလှ 
ဓာတ်ေုရံိက်ုေန် Photo Booth ြျားထားေိှ 
အေးထားသည့်ေတွက်       ြိသားစုြျား၊ 
ြိတ် အဆွသူငယ်ချင်းြျားနှင့်ေတူ    ေလှ 
ဓာတေ်ုြံျား    အေျာ်ေှေင်စွာရိက်ုကကသည်ကိ ု
လည်း အတွ့ေသည်။ 

ထိုမ့ေင် လာအောက်လည်ေတ်ကကသည့် 
မေည်သူြျား      ေဆင် အမေစွာေယ်ယူစား  
အသာက်နိုင်ေန် ထိုင်းေစားေစာ၊ တရုတ် 
ေစားေစာ၊ကိေုီးယားေစားေစာ၊မြန်ြာ ့
ရိုးောေစားေစာြျား၊  ေင်လယ်စာေကင် 
ြျားနှင့ ် ေအထာင်းြျ ိုးစုြံျား အောင်းချသည့် 
ဆိုင်ခန်းြျားေမေင်     ကအလးကစားစော 
ြီးလင်းအောင်စုေံရေ်ု    ေအောင်းဆိင်ုခန်း 

ြျားေေါေေင် ဆိုင်ခန်းစုစုအေါင်း     ၂၀  
အကျာ်     ဖွင့်လှစ်အောင်းချအေးလျက်ေှိမေီး 
ေယ်ယစူားသုံးကကသြူျားမဖင့ ်       စည်ကား 
လျက်ေှိသည်။

New Year Countdown Live Show 
နှင့် အေးအောင်းေွဲအတာ်တွင်    နိုင်ငံအကျာ် 
အတးသံေှင်ြျားနှင့် Dancerြျားက  Art 
Robots Band၊ DJ ြျားမဖင့်  တွဲဖက်၍ 

ေေိသတ်ေကကိုက်  အတးသီချင်းြျားမဖင့် 
ကမေသီဆိုအဖျာ်အမဖတင်ဆက်ကကမေီး    ည 
၁၂ နာေီတွင် ၂၀၂၅ ခုနှစ် နှစ်သစ်ကူးေခါ 
သြယကို     Countdown အေတွက်၍ 
မေည်သြူျားက Happy New Year သမံေိုင် 
ဟစ်အကကးကကကာ  နှစ်သစ်ကိုတစ်ခဲနက် 
အေျာ်ေှေင်စွာ        ကကိုဆိုခဲ့ကကအကကာင်း 
သိေသည်။                         (သတင်းစဉ်)

အနမေည်အတာ်၌ မေည်သူြျား ၂၀၂၅ ခုနှစ် နှစ်သစ်ကို တစ်ခဲနက်အေျာ်ေွှင်စွာ ကကိုဆို



ရေ်ကုေ်တိုင်းစစ်ဌာေချုြ် ေယ်ေှည့် 

လေးကသုလရးအဖဲွ့က လဒသခပံြည်သမူျား 

ကို ကျေ်းမာလရးလစာင့်လရှာက်မှုေုြ်ငေ်း 

များ လောင်ရွက်လြးစဉ်။

ရှမ်းပြည်ေယ်ဝေ်ကကီးချုြ် ဦးလအာင်လအာင်၊ ကတိဂံ လဒသတိုင်းစစ်ဌာေချုြ် တိုင်းမှူး ဗိုေ်မှူးချုြ်စိုးေိှုင်နှင့် တာဝေ်ရှိသူများက 

လကာင်းကေ်ရွာ ကွေ်ကရစ်ေမ်းသစ်ကို ဖဲကကိုးပဖတ်ဖွင့်ေှစ်လြးစဉ်။

ြိြိေိုင်နိုင်ငံသားစိစစ်အေးကတ်၊ 
Mobile SIM Card၊ Mobile 
Payment Account ၊ Bank  

Account ြျားေား 
ြသက်ဆိုင်သူထံသို့ 

ေခအြကးအငွမဖင့်အောင်းချမခင်း၊ 
ငှားေြ်းေသုံးမေုအစမခင်းြျား 

အဆာင်ေွက်ေါက 
တည်ဆဲဥေအဒြျားနှင့်ေညီ 
ေအေးယူခံေနိုင်ေါသည်။

၁-၁-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၂၃

ြျက်အြာှက်ကာလတွင်မဖစ်ေွားလျက်ေိှအသာ လုခံခုံအေး၊ တေားဥေအဒစိုးြိုးအေးနှင့် 
ေကကြ်းဖက်ြှုတားဆီးအေးဆုိင်ောကိစ္စေေ်ြျားနှင့်ေတ်သက်၍ ေေိသတ်ြျား၏ေင်တွင်း 
ခစံားချက်စကားသြံျားကိ ုသေင်FM ၏ “ပြည်သူ့ကကားက ပြည်သူ့စကား”ေစေီစဉ် 
ြှ“ပြည်ြနုိင်ငံများမှာ ခုိေှုခွံင့်ရရိှလစလရး အသည်းအသေ်ကကိုးစားလေရတ့ဲ သစ္စာလဖာက် 
ပြည်လပြးအစုိးရနှင့် အလြါင်းအြါများ”အခါင်းစဉ်မဖင့် ၁-၁-၂၀၂၅ ေက်(ယလေ့)ြွန်းလဲွ 
၁နာေီတွင် ထုတ်လွှင့်တင်ဆက်အေးသွားြည်မဖစ်ေါသည်။ လာြည့်ေေတ် ဗဒု္ဓဟူးအန့ 
ြွန်းလဲွ ၁ နာေီ တွင် “အလောက်လမှော် မီဒီညာလတွရဲ့ သြ်ေှေ ိုလသွးခဲွသတင်းလတွကကားမှာ 
အစုိးရေဲ့ ပြည်သူ အချင်းချင်းကကား လသွးမကဲွဖ့ုိ ေုိအြ်လေပြီ” အခါင်းစဉ်မဖင့်  အဆွးအနွး 
တင်ဆက်ြည် မဖစ်အသာအကကာင့်  ေါေင်အဆွးအနွးလုိသူ  ေေိသတ်ြျားေအနမဖင့် ေေတ်စဉ် 
ကကာသေအတးအန့ နနံက် ၁၀ နာေြှီ ၁၁ နာေေီတွင်း ဖနု်းနေံါတ် ၀၉-၈၉၉၀၉၉၅၈၅ 
သို ့ေြည်၊ အနေေ် လေ်ိစာ၊ ေလေ်ုေကိင်ုနှင့်  မေန်လည်ဆက်သွယ်ေြည့်ဖန်ုးနေံါတ် 
တို ့ကိ ု  Message   အေးေိုေ့ါေင်နိင်ုမေမီဖစ်အကကာင်းနှင့ ်ေါေင်လာသည့်  ေေသိတ်ြျား၏ 
ဖုန်းနံေါတ်ြျားနှင့်   ကိုယ်အေးေချက်ေလက်ြျားကို     လျှ ို့ေှက်အေးထားြည်မဖစ် 
အကကာင်း ေသိအေးအကကညာေေ်ေါသည်။

“မေည်သူ ့ ြကားက မေည်သူစ့ကား”ေစီေစဉ်

နေအဒးတံတား(မေည်) အေလြ်းအမောင်းလဲသတ်ြှတ်ြည်

လေပြည်လတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၃၁

(၇၇) နှစ်အမြာက်  လွတ်လေ်အေးအန့ကိ ု

ကကိုဆိငု်္ဏ်ုမေုအသာေားမဖင့ ်ေှြ်းမေည်နယ် 

(ေအေှ့ေုိင်း)ကျ ိုင်းတံုမြို့နယ် အကာင်းကန်ေွာ 

၌ လြ်းေေှည် အေ ၁၆၈၀၊ေကျယ် ၁၆ အေ 

ကွန်ကေစ်လြ်းသစ်ဖွင့ေဲွ်ကိ ုယအန့ြွန်းလဲွ 

ေုိင်း၌မေုလုေ်ော  ေှြ်းမေည်နယ်ေန်ကကီးချုေ် 

ဦးအောင်အောင်၊ ကတငိ်္အံဒသတိင်ုးစစ်ဌာန 

ချုေ် တုိငး်ြှူ း ဗုိလ်ြှူ းချုေ်စုိးလှိုင်နှင့်ေဖွဲ့   

ေင်ြျား၊ မေည်နယ်ေန်ကကီးြျား၊ ဌာနဆုိင်ော

တာေန်ေိှသူြျား၊မြို့ြိမြို့ဖြျားနှင့ဖ်တ်ိကကား

ထားသူြျား တက်အောက်ကကသည်။

ဦးစွာ မေည်နယ်ေန်ကကီးချုေ်က     ေြှာ 

စကားအမောကကားသည်။       ထို့အနာက် 

ကွန်ကေစ် လြ်းသစ်ခင်းမခင်းနှင့စ်ေ်လျဉ်း 

၍     အကျးလက်အဒသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်အေး 

ဦးစီးဌာန  ညွှန်ကကားအေးြှူးက  ေှင်းလင်း 

တင်မေကာ တာေန်ေိှသတူစ်ဦးက အကျးေူး

တင်စကားမေန်လည်အမောကကားသည်။

ယင်းအနာက်      မေည်နယ်ေန်ကကီးချုေ်၊ 

တိုင်းြှူးနှင့်         တာေန်ေှိသူြျားက     

အကာင်းကန်ေွာ    ကွန်ကေစ်လြ်းသစ်ကို 

ဖကဲကိုးမဖတ်ဖွင့လှ်စ်ခဲက့ကအကကာင်း သတင်း 

ေေှိသည်။                                     (၅၀၁)

(၇၇)နှစ်အမြာက် လွတ်လေ်အေးအန့ကို ကကိုဆိုင်္ုဏ်မေုအသာေားမဖင့် ေှြ်းမေည်နယ်
(ေအေှ့ေိုင်း) ကျ ိုင်းတုံမြို့နယ် အကာင်းကန်ေွာ၌ ကွန်ကေစ်လြ်းသစ်ဖွင့်ေွဲမေုလုေ်

လေပြည်လတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၃၁

ေန်ကန်ုတိင်ုးအဒသကကီး သန်လျင်ခရိင်ု 

သုံးခွမြို့နယ်  ေေန်းအတာစွန်းအကျးေွာေှိ 

သဃံာအတာ်ြျားနှင့ ်အဒသခမံေည်သြူျားကိ ု

ယအန့နံနက်ေုိင်းတွင် ေန်ကုန်တုိင်းစစ်ဌာန 

ချုေ်      နယ်လှည့်အဆးကုသအေးေဖွဲ့က 

ေဆိုေါအကျးေွာေှိ ေအမခခံေညာေလယ် 

တန်းအကျာင်း၌ ကျန်းြာအေးအစာင့အ်ေှာက် 

ြှုလုေ်ငန်းြျား အဆာင်ေွက်အေးသည်။

ထိသုိုအ့ဆာင်ေွက်အေးောတွင်      အဆး 

သုံးခွမြို့နယ် ေေန်းအတာစွန်းအကျးေွာေှိ သံဃာအတာ်ြျားနှင့် အဒသခံမေည်သူြျားကို
ကျန်းြာအေးအစာင့်အေှာက်ြှုလုေ်ငန်းြျား အဆာင်ေွက်

ကုသအေးေဖွဲ့က  သံဃာအတာ် သုံးေါးနှင့် 

အဒသခမံေည်သ ူ၁၃၅ ဦးတိုက့ိ ုခဲွစတ်ိကသု 

ြှုဆိုင်ောအောင်္ါ၊   ကအလးအောင်္ါ၊     နား၊ 

နှာအခါင်း၊   လည်အချာင်းအောင်္ါ၊    သားဖွား 

ြီးယေ်အောင်္ါ၊    ေအထွအထွအောင်္ါတို့နှင့် 

ေတ်သက်၍      လိုေေ်သည့်ကျန်းြာအေး

အစာင့်အေှာက်ြှုလုေ်ငန်းြျားအဆာင်ေွက်

အေးခဲ့အကကာင်း သတင်းေေှိသည်။   (၅၀၁)

လေပြည်လတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၃၁

ြအကွးတိင်ုးအဒသကကီး ဆေ်ိမဖူမြို့နယ် 

မြစ်အမခနှင့် ကြ္မနယ်စေ်ေှိအကျးောွြျားကုိ 

လံုခခုံအေးတေ်ဖွဲ့ေင်ြျားက  ြီးရှို့ခဲ့သမဖင့် 

မေည်သူြျား    ထွက်အမေးတိြ်းအေှာင်အနေ 

သည်ဟ ုတေားြေင်မေည်ဖျက်ြီဒယီာြျား 

က သတင်းတ၊ု သတင်းြှားြျား     ြဟတ်ု 

ြြှန်     အေးသားမဖန့်အေလျက်ေှိအကကာင်း      

အတွ့ေသည်။

ေဆိုေါသတင်းနှင့်      ေတ်သက်၍ 

နယ်အမြခံလုံခခုံအေးတာေန်ေှိသူတစ်ဦး၏

အမောကကားချက်ေေ  လုံခခုံအေးတေ်ဖွဲ့ေင် 

ြျားေအနမဖင့်   ဆိေ်မဖူမြို့နယ်ေတွင်း 

ေကကြ်းဖက်အသာင်းကျန်းသူြျား စိြ့်ေင် 

ြှုြေှအိစအေးနှင့်  ေဖျက်ေအြာှင့်လေ်ုငန်း 

ြျား     ြလုေ်အဆာင်နိုင်အစေန်ေတွက် 

လိုေေ်သည့်    နယ်အမြလုံခခုံအေးလုေ်ငန်း 

ြျားကို   ထုတ်မေန်ထားသည့်    စည်းြျဉ်း၊ 

စည်းကြ်းြျားနှင့်ေညီ ေုံြှန်အဆာင်ေွက် 

လျက်ေိှမေီး အကျးေွာြျားကိ ုြီးရှို့ဖျက်ဆီးြှု  

ြေှိအကကာင်း၊   ေကကြ်းဖက်သြားြျားက 

သာ    အကျးေွာြျားေတွင်း        တေားြေင် 

ခိုအောင်းအနထိုင်လျက်ေှိမေီး    ၎င်းတို့ကို 

အထာက်ခံေားအေးြှုြေှိသည့်    ေေ်ကွက်၊ 

အကျးေွာြျားကိ ုအခါင်းစဉ်ေြျ ိုးြျ ိုးတေ်၍ 

ြီးရှို့ဖျက်ဆီးမခင်း၊    အဒသခမံေည်သြူျားေား  

ဖြ်းဆီးသတ်မဖတ်မခင်းြျား    လုေ်အဆာင် 

လျက်ေိှအကကာင်း၊ ေထက်ေါသတင်းသည် 

တေားြေင်       မေည်ဖျက်ြီဒီယာြျားက 

ေကကြ်းဖက်သြားြျား၏   ေကကြ်းဖက် 

လုေ်ေေ်ြျားကို ဖုံးကွယ်ေန်နှင့် လုံခခုံအေး

တေ်ဖွဲ့ေင်ြျားေအေါ်        မေည်သူြျားက 

ေထင်ေမြင်လွဲြှားအစေန်    ေည်ေွယ်၍ 

ြဟတ်ုြြှန်သတင်းြျားကိ ု လြူှုကွန်ေက် 

အေါ်တွင်   အေးသားမဖန့်အေအနမခင်းသာမဖစ် 

အကကာင်း သေိှိေသည်။                    (၅၀၁)

ဆိေ်မဖူမြို့နယ် မြစ်အမခနှင့် ကြ္မနယ်စေ်ေှိ အကျးေွာြျားကို လုံခခုံအေးတေ်ဖွဲ့ ေင်ြျားက ြီးရှို့ခဲ့သမဖင့် 
မေည်သူြျားထွက်အမေးတိြ်းအေှာင်အနေသည်ဟု သတင်းတု၊ သတင်းြှားြျား ြဟုတ်ြြှန်အေးသားမဖန့်အေလျက်ေှိ

ပြည် ဒီဇင်ဘာ ၃၁
နေအဒးတံတား(မေည်) အေလြ်းတွင် အေယာဉ်ြျားမဖတ်သန်းသွားလာေန် ေစုန် 

အေလြ်းကုိ အေလယ်တုိင်ေြှတ် (၇)နှင့် (၈)ကကားြှလည်းအကာင်း၊ေဆန်အေလြ်းကုိ 
အေလယ်တုိင်ေြှတ်(၆)နှင့်(၇ )ကကားြှလည်းအကာင်း သတ်ြှတ်အေးထားသည်။ 

ယခုေခါ အေအကကာင်းအေလြ်းေအမခေအနေေ တံတားအေလြ်းကို ၂၀၂၅ ခုနှစ် 
ေန်နေါေီ ၃ ေက်ြှစ၍ ေစုန်၊ ေဆန် အေလြ်းအကကာင်းေမဖစ် အေလယ်တိုင်ေြှတ် 
(၇)နှင့် (၈)ကကားြှ အမောင်းလဲဖွင့်လှစ်ြည်မဖစ်သည်။

အမောင်းလဲြည့် အေလြ်းအကကာင်း၏   ကင်းလွတ်ေကျယ်ြှာ     အေ ၃၅၀ ေှိမေီး 
ကင်းလွတ်ေမြင့ြှ်ာ ေမြင့ဆ်ုံးအေြျက်နှာမေင်ေထက် ၅၇ အေေိှသည်။ အေယာဉ်ြျား 
မဖတ်သန်းေြည့်ေင်အေါက်တွင်    အန့ေခါ   ေစြ်ိးအောင်ကတငိ်္ေံြှတ်ေသားမေသ၍၊ 
ညေခါ ြီးစိြ်းထွန်းမေသထားေါြည်။ ြေင်ေြည့် အေလြ်းတွင် အန့ေခါ ေနီအောင် 
ကကက်အမခခတ်ေြှတ်ေသားမေသ၍ ညေခါ ြီးနီထွန်းမေသထားြည်မဖစ်သည်။

တတံားတိင်ုြျား၏ အောက်အမခေိင်ုတိင်ုေတ်ုခုြှံာ အေလယ်တိင်ုြျား၏ တစ်ဖက် 
တစ်ချက်တွင် ၁၅ အေခန့်ထိုးထွက်အနသမဖင့ ်အေယာဉ်ြျား အေလယ်တိင်ု နှစ်ခကုကား 
ြှ ယှဉ်မေိုင်ခုတ်အြာင်းမခင်းြမေုေန်နှင့် တွဲတွန်းအေယာဉ်ြျား တစ်တွဲချင်းသာ ချတိ် 
ဆွဲမဖတ်သန်းကကေန်ေမေင်   ေစုန်ဦးစားအေး၍      ေင်အေါက်သို့ချဉ်းကေ်ောတွင် 
လုံအလာက်အသာေကွာေအေးြှ  ချဉ်းကေ်လြ်းအကကာင်းြှန်မဖင့်    ထိန်းသိြ်းခုတ် 
အြာင်းကကေန် အေေေင်းေမြစ်နှင့် မြစ်အချာင်းြျား ဖွံ့မဖိုးတိုးတက်အေးဦးစီးဌာနြှ 
အေလြ်းသတိအေးနှိုးအဆာ်ချက်သတင်း ထုတ်မေန်ထားသည်။            (သတင်းစဉ်)

၁။ ပြည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုေ်း၍  ရဟေ်းသဃံာများ၊  ေရာ၊ ေရာမများအြါအဝင် 
နိုင်ငံ့ဝေ်ထမ်းများနှင့် ပြည်သူကိုသတ်ပဖတ်၊ ေုယက်ပခင်းကို CRPH၊ NUG၊ PDF
အမည်ခံအကကမ်းဖက်အုြ်စုများက ဥြလဒမဲ့ကျူးေွေ်လေသည်။
၂။ ပခိမ်းလပခာက်၊ ေူသတ်၊  အဖျက်အလမှာင့်ေုြ်ရြ်များ  ေုြ်လောင်လေသည့် 
CRPH၊ NUG၊ PDFအကကမ်းဖက်သမားများကို   အားလြးမှု၊ လထာက်ခံမှု၊ ကူညီ 
လထာက်ြံမ့ှုမပြုပခင်းသည် ပြည်သေူူထ၏ု အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ုကာကွယ်လြး 
ပခင်းပဖစ်သည်။
၃။ ယင်းတို၏့ ေက်ေက်၊ ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်လောင်မှုနှင့် အကကမ်းဖက်သမား 
တို၏့သတင်းကိ ု ေှေ ို ့ဝှက်လြးြိုပ့ခင်းသည်  အပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား၏   အသက်အိုးအမ်ိ 
စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်လြးပခင်းပဖစ်သည်။

 ေြကြ်းဖက်ြှုေအေျာက်အေးေတွက် 
မေည်သူသို့ ေသိအေးနှိုးအဆာ်ချက်



စာမျက်နှာ ၂၄ ၁-၁-၂၀၂၅

နေပြည်နော်  ဒီဇင်ဘာ  ၃၁
ဒဇီင်ဘာ    ၂၆ ရက် နနံက် ၈ နာရ ီမနိစ် 

၅၀ တွင်  မန္တလေးတိုင်းလဒသကကီး   ချမ်း 
လေးသာစံမမို့နယ်   ကဉ္စနမဟီရပ်ကွက် 
၇၇ ေမ်း၊ ၃၂ ေမ်းနှင့်  ၃၃ ေမ်းကကားရှိ 
“နဂါးနန်းလတာ်”     စိန်လရှေရတနာဆိုင်၌ 
ဆိုင်ပိုင်ရှင်ဖြစ်သူ လဒါ်ဥမ္မာလေး ၅၂ နှစ်ပါ    
ဆိုင်ဝန်ထမ်း       လဖခာက်ဦးတို့ရှိလနစဉ် 
ေမျ ိုးသားနှစ်ဦး(စိစစ်ဆဲ)က ဆိုင်ကယ် 
တစ်စီးဖြင့်လရာက်ရှိောမပီး ဆိုင်ဝန်ထမ်း 
များကို လသနတ်ဖပမခိမ်းလဖခာက်ကာဆိုင်ရှိ 
လရှေထည်ပစ္စည်းမျ ိုးစုံ       လရှေေလေးချနိ် 
တစ်ပိဿာ ၉၁ ကျပ်သားခန့်     စုစုလပါင်း 
တန်ြိုးလငွ    ၁၀၅၀၅ သိန်းကျပ်ခန့်နှင့် 
လငွစက္ကူလရာရာ ကျပ်သိန်း ၃၀ ခန့်တို့ကို
ေုယက်ယူလဆာင်ထွက်လဖပးသွားခဲ့သည့် 
ဖြစ်စဉ်ဖြစ်ပွားခဲ့သည်။

ေဆိုပါဖြစ်စဉ်နှင့်ပတ်သက်၍ ေုံခခုံ 
လရးတပ်ြွဲ့ဝင်များက     တရားခံများကို
လြာ်ထုတ်ြမ်းဆီးနိုင်လရး ေခင်းဖြစ်ရပ် 
မှတ်တမ်းများရယူဖခင်း၊ နယ်လဖမေတွင်း 

သတင်းရယူစုံစမ်းဖခင်းများလဆာင်ရွက်ခဲ့
ရာ ဒီဇင်ဘာ ၂၉ ရက်     နံနက်ပိုင်းတွင် 
ေုယက်မှုကျူးေွန်သူ    တရားခံများဖြစ် 
ကကသည့ ်  လြာင်းဖပင်မမို့နယ်  လပါက်ကန်ုး 
လကျးရွာလန   မိုးလောင်(ခ)လောင်မိုး ၂၉ 
နှစ်နှင့ ်ဒပီယဲင်းမမို့နယ် လထာင်တန်းလကျး 
ရွာလန     လကျာ်စိုးေွင်(ခ)  လကျာ်ကကီး(ခ)
ဖပာတာ ၂၉ နှစ်တို့ နှစ်ဦးကို    လောင်လဖမ 
သာစမံမို့နယ် ၂၅ ေမ်းနှင့ ်၅၃ ေမ်းကကားရိှ 
Nature တည်းခိခုန်းေခန်းေမှတ်(၂၀၉)၌ 
ေယုက်မှုကျူးေွန်စဉ်     ေသုံးဖပုခဲသ့ည့် 
M-5 ေမျ ိုးေစားလသနတ်      တစ်ေက်၊ 
ကျည်ေမ်ိ တစ်ခ၊ု M-4 A1  Carbine ေမျ ိုး 
ေစား  လသနတ် တစ်ေက်၊      ကျည်ေိမ် 
သုံးခု၊ ကျည်မျ ိုးစုံ ၈၃လတာင့်၊      Click 
ဆိင်ုကယ် တစ်စီး၊ ေယုက်မှုကျူးေွန်ရာမှ 
ရရိှသည့ ်လရှေထည်ပစ္စည်းမျ ိုးစု ံတစ်ပဿိာ 
၄၀ ကျပ်သားခန့်၊ လငွစက္ကူလရာရာ    ၂၁၅ 
သိန်းတို့နှင့်ေတူ ြမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

ြမ်းဆီးရမိတရားခံ     မိုးလောင်(ခ)
လောင်မိုးနငှ့် လကျာ်စိုးေွင်(ခ)  လကျာ်ကကီး 

(ခ)ဖပာတာတို့၏      ထွက်ဆိုချက်ေရ 
ေယုက်မှုကျူးေွန်ရာတွင် ပူးလပါင်းပါဝင် 
သူများဖြစ်ကကသည့်     ပုသိမ်ကကီးမမို့နယ် 
နန်းဦးေွင်လကျးရွာလန  လောင်ဖပည့်စံုေွင် 
၃၅ နှစ်နှင့ ်မိင်ုကန်ုးရွာလန သန်းထိက်ုထွန်း 
(ခ)ငနဲ ၃၃ နှစ်တို့ကို    ၎င်းတို့၏လနေိမ် 
ေသီးသီး၌ ေယုက်မှုကျူးေွန်စဉ် ေသုံး 
ဖပုခဲ့သည့် CANDA Wave 110 ဆိုင်ကယ် 
တစ်စီး၊   မီနီေိုးလဝ တစ်စီးတို့နှင့်ေည်း 
လကာင်း၊ ေုယက်မှုကျူးေွန်ရာမှ    ရရှိခဲ့ 
သည့ ်လရှေထည်ပစ္စည်းများကိ ု   ေရည်ကျ ို 
ပုံြျက်လပးသူ    လောင်လဖမသာစံမမို့နယ် 
ေနှိပ်လတာ်ရပ်ကွက်လန    ထွန်းမင်းေတ် 
(ခ)ထွန်းမင်း ၅၀ နှစ်(ဘ)   ဦးသင်ေား 
၎င်း၏လနေိမ်၌    လရှေထည်ပစ္စည်းများ 
ေရည်ကျ ိုရာတွင်     ေသုံးဖပုသည့ပ်စ္စည်း 
များနှင့်ေည်းလကာင်း  ယင်းလန့လန့ေယ် 
ပိုင်းတွင်        ေသီးသီးထပ်မံြမ်းဆီးရမိ 
ခဲ့သည်။ 

ဆက်ေက်၍       ြမ်းဆီးရမိတရားခံ 
မိုးလောင်(ခ)လောင်မိုး၊    လကျာ်စိုးေွင်(ခ)

လကျာ်ကကီး(ခ) ဖပာတာ၊  လောင်ဖပည့စ်ုေွံင် 
နှင့် သန်းထိုက်ထွန်း(ခ)ငနဲတို့ကို  ေဖခား 
ေုယက်မှု၊ ဓားဖပမှုများနှင့်     တိုက်ဆိုင် 
စစ်လဆးခ့ဲရာ ၎င်းတ့ုိ လေးဦးသည် ဒီဇင်ဘာ 
၂၄ ရက် ညလန ၄နာရီတွင် မဟာလောင် 
လဖမမမို့နယ်      မဟာမမိုင်(၁)ရပ်ကွက်ရှိ 
ဆင်ဖြူလတာ်လငေွွှေဲပ်ုငန်းကိ ုလသနတ်ဖပ 
မခိမ်းလဖခာက်၍ လငွကျပ်သိန်း    ၃၀၀ နှင့် 
MDY-16/4Q 1196 Ertiga ေမျ ိုးေစား
လမာ်လတာ်ယာဉ်တစ်စီးတို့ကို    ေုယက်ခဲ့ 
လကကာင်း၊    ေယုက်မှုကျူးေွန်းရာမှ ရရိှခဲ ့
သည့ ်    လမာ်လတာ်ယာဉ်ကိ ု    ေမည်မသ ိ
ေမျ ိုးသားတစ်ဦးထ ံ လငကွျပ်သန်ိး    ၁၅၀ 
ဖြင့လ်ရာင်းချခဲလ့ကကာင်း     ထပ်မလံြာ်ထတ်ု 
သိရှိရသည်။

စစ်လဆးချက်များေရ        ြမ်းဆီးရမိ 
တရားခံ     မိုးလောင်(ခ)လောင်မိုးသည် 
စစ်ကိုင်းတိုင်းလဒသကကီး ဒီပဲယင်းမမို့နယ် 
ဆပ်ဖပာကျင်းလကျးရွာ   PDF ေကကမ်းြက် 
ေြွဲ့မှ ဒုတိယလခါင်းလဆာင်ဖြစ်မပီး လကျာ် 
စုိးေွင်(ခ)လကျာ်ကကီး(ခ)ဖပာတာသည်    ဒီပဲ 
ယင်းမမို့နယ်     ဆပ်ဖပာကျင်းလကျးရွာေုပ်စ ု
လထာင်တန်းလကျးရွာ     PDF ေကကမ်းြက် 
ေြဲွ့မှ ေြဲွ့ဝင်တစ်ဦးဖြစ်လကကာင်း၊ေုယက် 
မှုများကျူးေွန်စဉ်က   ေသုံးဖပုခဲ့လသာ 
လသနတ်များကို    PDF ေကကမ်းြက်ေြွဲ့ 
ဝင် ကိစုိုးကကီး(စစိစ်ဆ)ဲထမှံ  ဝယ်ယခူဲဖ့ခင်း 
ဖြစ်လကကာင်း၊ ၎င်းတို့ နှစ်ဦးသည် မန္တလေး 
မမို့လပါ်ရိှ လရှေဆုိင်များကုိ ဓားဖပမှု၊ေုယက်မှု 
များကျူးေွန်၍  ရရိှလငမွျားဖြင့ ်ေက်နက်၊ 
ခယဲမ်းများ  ထပ်မဝံယ်ယရူန် မန္တလေးမမို့ 
လပါ်သို့    တက်လရာက်ောခဲ့ကကဖခင်းဖြစ် 
လကကာင်း၊ထိသုိုေ့ယုက်မှုများ ကျူးေွန်ရာ 
တွင်   ခင်မင်ရင်းနှီးသူများဖြစ်ကကသည့်   
ပုသိမ်ကကီးမမို့နယ်လန   လောင်ဖပည့်စုံေွင် 
နှင့ ်သန်းထိက်ုထွန်း(ခ) ငနတဲိုနှ့င့ပ်ူးလပါင်း 
ကာ  ကျူးေွန်ခဲ့ကကဖခင်းဖြစ်လကကာင်း။

ဒီဇင်ဘာ ၂၄ ရက် ညလန ၄ နာရီတွင် 
မဟာလောင်လဖမမမို့နယ်     မဟာမမိုင်(၁) 

ရပ်ကွက်ရိှ    ဆင်ဖြူလတာ်လငေွွှေဲပ်ုငန်းကိ ု
ဝင်လရာက်ေုယက်ရာတွင် မိုးလောင်(ခ)
လောင်မိုးက  MA 5 လသနတ်ေားကိင်ုလဆာင် 
၍ေည်းလကာင်း၊ လကျာ်စိုးေွင်(ခ)လကျာ် 
ကကီး(ခ)ဖပာတာက       M4 A1 လသနတ်ကို 
ကိင်ုလဆာင်၍ေည်းလကာင်း ဆိင်ုေတွင်း 
ဝင်လရာက်ေုယက်ခ့ဲကကဖခင်းဖြစ်မပီး လောင် 
ဖပည့်စုံေွင်နှင့်  သန်းထိုက်ထွန်း(ခ)ငနဲတ့ုိ 
နှစ်ဦးက   ဆုိင်ေဖပင်မှလန၍ေလဖခေလန   
လစာင့်ကကည့်လပးခဲ့ကကဖခင်းဖြစ်လကကာင်း။

ဒီဇင်ဘာ ၂၆ ရက် နံနက် ၈ နာရီ မိနစ်  
၅၀ တွင်“နဂါးနန်းလတာ်”စိန်လရှေရတနာဆုိင် 
ကိ ု ေယုက်မှုကျူးေွန်ရာ၌ မိုးလောင်(ခ)
လောင်မိုးမှ    MA-5 လသနတ်ဖြင့်ေည်း 
လကာင်း၊   လကျာ်စိုးေွင်(ခ)လကျာ်ကကီး(ခ)
ဖပာတာမှ    M4 A1 လသနတ်ဖြင့်ေည်း 
လကာင်း  ေသီးသီးကိင်ုလဆာင်ကာ    ဆိင်ု 
ေတွင်းဝင်လရာက်၍ ဆိင်ုရိှဝန်ထမ်းများကိ ု
လသနတ်ဖပမခိမ်းလဖခာက်ကာ    ဝင်လရာက် 
ေုယက်ခဲ့ဖခင်းဖြစ်မပီး  လောင်ဖပည့်စုံေွင် 
က ဆိုင်ေဖပင်မှလန၍   ေလဖခေလနလစာင့် 
ကကည့်လပးခ့ဲကကဖခင်းဖြစ်လကကာင်း လြာ်ထုတ် 
သိရှိရသည်။

ဖြစ်စဉ်တွင်     “နဂါးနန်းလတာ်” စန်ိလရှေ 
ရတနာဆုိင်နှင့် ဆင်ဖြူလတာ်လငွေွှေုဲပ်ငန်း 
တိုက့ိလုသနတ်ဖပမခမ်ိးလဖခာက်၍ ေယုက်မှု 
များကျူးေွန်ခဲသ့ ူ PDF ေမည်ခေံကကမ်း 
ြက်ေြွဲ့ဝင်များဖြစ်ကကသည့်    မိုးလောင် 
(ခ)လောင်မိုး၊  လကျာ်စိုးေွင်(ခ)လကျာ်ကကီး 
(ခ)ဖပာတာတိုနှ့စ်ဦးနှင့ ်ပူးလပါင်းကျူးေွန် 
သလူောင်ဖပည့စ်ုေွံင်၊ သန်းထိက်ုထွန်း(ခ)
ငနဲ၊ ထွန်းမင်းေတ်(ခ)ထွန်းမင်းတို့ ငါးဦး 
ကိ ုသက်လသခလံရှေထည်ပစ္စည်းနှင့ ်လငမွျား၊ 
ေယုက်မှုကျူးေွန်ရာတွင် ေသုံးဖပုသည့် 
ေက်နက်၊ ခယဲမ်းများနှင့ေ်တလူြာ်ထတ်ု 
ြမ်းဆီးရမခိဲမ့ပီး ဥပလဒနှင့ေ်ညထီလိရာက် 
စွာေလရးယူနုိင်လရးဆက်ေက်လဆာင်ရွက် 
သွားမည်ဖြစ်လကကာင်း    ေသလိပးသတင်း 
ထုတ်ဖပန်ေပ်ပါသည်။                  (၅၀၁)

မန္တလေးမမို့အတွင်းရှိ “နဂါးနန်းလတာ်” စိန်လရှေရတနာဆိုင်နှင့် “ဆင်ဖြူလတာ်”လငွေွှဲေုပ်ငန်းတို့အား လေနတ်ဖပမြိမ်းလဖြာက်၍ 
ေုယက်မှုကျူးေွန်ေူ PDF အမည်ြံအကကမ်းြက်အြွဲ့ ဝင် နှစ်ဦးပါ တရားြံအမျ ို းေား ငါးဦးကို

ေက်လေြံလရှေထည်ပစ္စည်းနှင့်လငွများ၊ ေုယက်မှုကျူးေွန်ရာတွင်အေုံးဖပုေည့် ေက်နက်၊ ြဲယမ်းများနှင့်အတူ လြာ်ထုတ်ြမ်းဆီးရမိ

မန္တနေးမမို့အေွင်းရိှ  “ေဂါးေေ်းနော်” စေ်ိနရှေရေောဆိင်ုနှင့“်ဆင်ပြူနော်”နငေွွှေဲြ်ုငေ်းေိုအ့ား နေေေ်ပြမြမ်ိးနပြာက်၍ 

ေုယက်မှုကျူးေွေ်ေူ PDF အမည်ြံအကကမ်းြက်အြွဲ့ဝင် နှစ်ဦးြါ ေရားြံအမျ ိုးေား ငါးဦးကို ေက်နေြံနရှေထည်ြစ္စည်းနှင့် 

နငွများ၊ ေုယက်မှုကျူးေွေ်ရာေွင် အေုံးပြုေည့် ေက်ေက်၊ ြဲယမ်းများနှင့်အေူ နြာ်ထုေ်ြမ်းဆီးရမိမှု မှေ်ေမ်းဓာေ်ြုံ။

နေပြည်နော်  ဒီဇင်ဘာ  ၃၁
စစ်ကိုင်းတိုင်းလဒသကကီး    ဂန့်လဂါမမို့ 

နယ်    ဇာလဟာလကျးရွာရှိ  ေလဖခခံပညာ 
ေထက်တန်းလကျာင်းကို  PDF ေမည်ခံ 
ေကကမ်းြက်သမားများက ဒီဇင်ဘာ ၂၉ 
ရက် ည ၁၁ နာရီ ၄၅ မိနစ်ခန့်တွင် မီးရှို့ 
ြျက်ဆီးခဲ့ရာ ေေျား ၁၀၈ လပ၊ ေနံ ၃၃ 
လပ၊ ေဖမင့် ၂၂ လပရှိ      ကွန်ကရစ်ခင်း၊ 
ပျဉ်ကာ၊ သွပ်မိုး၊ ေပ်ုညှပ် နှစ်ထပ်၊ စာသင် 
လဆာင်ကို        မီးလောင်ပျက်စီးဆုံးရှုံး 
ခဲ့သည်။

ေေားတူ    စစ်ကိုင်းတိုင်းလဒသကကီး 
ကန့်ဘေူမမို့နယ်   ဆားကုန်းလကျးရွာ 
ေတွင်းသို့    PDF ေမည်ခံေကကမ်းြက် 
သမားများက ဒီဇင်ဘာ ၂၉ ရက် နံနက် ၉ 
နာရီခွဲခန့်တွင် Drone ေသုံးဖပုမပီး Drop 

Bomb များ     ပစ်ချတိုက်ခိုက်ခဲ့သဖြင့်  
ေဆိုပါလကျးရွာလန     ေဖပစ်မဲ့ဖပည်သူ 
ေမျ ိုးသမီး တစ်ဦး ဗုံးစထမှိန်ဒဏ်ရာများ 
ဖြင့် လသဆုံးခဲ့ကာ   ေမျ ိုးသား ငါးဦးနှင့် 
ေမျ ိုးသမီး ရှစ်ဦးတို့တွင်    ဗုံးစထိမှန် 
ဒဏ်ရာများရရိှခဲသ့ဖြင့ထ်ခိိက်ုဒဏ်ရာရ ရိှ 
ခဲသ့မူျားကိ ု   ကန့်ဘေမူမို့နယ်   ဖပည်သူ့ 
လဆးရုံသို့   ပို့လဆာင်လဆးကုသမှုခံယူလစ 
ေျက်ရှိသည်။

NUG ေက်လဝခ ံPDF ေမည်ခေံကကမ်း 
ေြဲွ့များသည် ေနာဂတ်ရင်လသွးငယ်များ 
၏ ပညာသင်ကကားသင်ယူခွင့်ေခွင့်ေေမ်း 
များပျက်ဖပား၍     ပညာမ့ဲေူတန်းစားများ 
ဖြစ် လပါ်ောလစရန်    ယတ်ုမာရိင်ုးစိင်ုးလသာ 
ရည်ရွယ်ချက်များဖြင့်      လကျာင်းသား၊ 
ဆရာ၊ မိဘများကို  မခိမ်းလဖခာက်ေကျပ် 

ကိုင်ဖခင်း၊ ြမ်းဆီးသတ်ဖြတ်ဖခင်း၊ ပညာ 
လရးဆိုင်ရာေလဆာက်ေေုံများကို  မီးရှို့ 
ြျက်ဆီးဖခင်း၊   မိုင်းလထာင်လြာက်ခွဲြျက်
ဆီးဖခင်း၊   ၎င်းတို့ကို လထာက်ခံေားလပးမှု 
မရှိသည့်လကျးရွာများကို     ေလကကာက် 
တရားေွှမ်းမိုးလစရန်        ေလဝးမှလန၍ 
ေက်နက်ကကီးများ၊ Drone များေသုံးဖပု၍ 
လနှာင့်ယှက်ပစ်ခတ်ဖခင်း၊ ေဖပစ်မဲ့ဖပည်သူ 
များေား ြမ်းဆီးသတ်ဖြတ်ဖခင်းများကို 
ဥပလဒမဲ့ေုပ်လဆာင်ေျက်ရှိသည်။

ေုခံခုံလရးေြဲွ့များေလနဖြင့ ်ေထက်ပါ 
ဖြစ်စဉ်များတွင်      ပါဝင်ပတ်သက်သမူျားကိ ု
ဥပလဒနှင့်ေညီေလရးယူနုိင်လရးနှင့် နယ်လဖမ 
ေုံခခုံလရးေတွက် ေိုေပ်သည့်ေုံခခုံလရး 
ေပ်ုငန်းစဉ်များ တိုးဖမှင့လ်ဆာင်ရွက်ေျက် 
ရိှလကကာင်း သတင်းရရိှသည်။           (၅၀၁)
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(၁)

''ကနကွာင်းရဲ့လား   ထားခင်။ ေါနဲ့   နင်တို့ေိမ် 

ကထာင်ကရးကွာ  ေေင်ကဖပရဲ့လား''

ကမးမပီးမှ    ွိုယ့်စွားွိုယ်   မှားသလား၊ 

မှန်သလားပင်  ွ ျွန်ကတာ် မကဝခေဲတတ်ကတာ့။ ရင်ထဲ 

မှာ လှိုွ်ြို၍ တုန်ရီကနသည်။ ထားခင်၏မျွ်နှာ 

ွကလး ညှိုးကရာ်ကနသည်။ ွျွန်ကတာ့်ွို   မရဲတရဲ 

ြွည့်လိုွ်သည့် ထားခင်၏ေြွည့်ကတေထဲ ေကမး 

ပစု္ဆာများပါကနသကယာင်၊ထင်မသိည်။   ထားခင်သည် 

ဟိယုခင်တန်ုးွနှယ်  မလှပ၊   မတင့်တယ်ကတာက့ပ။ 

ွျွန်ကတာ့်ရင်ထဲ   ကြွွေဲမိသည်။   ဟိုယခင်ွ 

ထားခင်၏ဘဝွကလးွို ဖမင်ကယာင်ကနမိသည်။ 

(၂)

''ဟယ် ကောင်ကွျာ်ွ ငါ့ထွ်ကတာင် ေရင် 

ကရာွ်ကနပါလားဟ'' 

စာသင်ခန်းထဲ   ဝင်ဝင်ချင်း   ထားခင်ွကဖပာ 

လိုွ်ဖခင်းဖြစ်သည်။ ွျွန်ကတာ်ကခါင်းညိတ်ဖပွာ 

ေိမ်စာကတေတေွ်ကနမိသည်။

''ကောင်ကွျာ်ရယ်      နင့်မှာလပဲင်ပန်းလိုွ တ်ာ 

ကွျာင်းတွ်ကနရင်းနဲ့မိဘွိုွူရ၊ ကွျာင်းစာွ 

တစ်ြွ်၊ေမ်ိေလပ်ုွတစ်ြွ်နဲ့ ွ ျူရှင်လမဲကနရ၊ 

ကဘာ်ေါလဲမတွ်ရနဲ့ ေင်း'' 

 ကဖပာကနရာွ    စွားစွိုဖြတ်ထားလိုွ် 

ကသာ်ဖငား      ထားခင်ကဖပာချင်ကနသည့်   စွားွို 

ွျွန်ကတာ်သိမပီးဖြစ်သည်။     ဟုတ်လည်းဟုတ်ကန 

သည်။ ေယ်တန်းနှစ်ဖြစ်၍  ေဖခားကွျာင်းသားများ 

စာနှင့်ကွျာင်း    လုံးပန်းွာ    ကွိုးစားကနြွချနိ်၊ 

ွျွန်ကတာ့်ေတေွ  ်  ကွျာင်းကခါ်ကွမ်ိွိမုကီောင်ပင် 

မနည်းကွိုးစား၍တတ်ကနရသည်။  ကစျးကရာင်းွာ 

ကွျာင်းတွ်ရသည်။ ေမ်ိ၌ေလပ်ုွူလပ်ုမပီး   ညမိုး 

ချုပ်မှ စာွျွ်ရသည်။ ကဘာ်ေါကတေ၊   ဝိုင်းကတေ 

တွ်နိုင်ရန်ကနကနသာသာ ကွျာင်းွိုပင် ေချနိ်ယူ 

၍တွ်ကနရသည်။

'' ငါ နင့်ွ ိ ုေယတ်န်းကောင်ကစချင်တာ ကောင် 

ကွျာ်ရယ်။ နင့်မှာ ဉာဏ်ကွာင်းရဲ့သားနဲ့ဟာ'' 

ွရုဏာကေါကသာဖြင့် ကဖပာကနသည့်ထားခင်ွို 

ကွျးဇူးတင်စော ြွည့်ကနမိသည်။    ထားခင်သည် 

ေံပင်ရှည်ွကလးဖြင့်   ွျွ်သကရရှိစော လှပကနပါ 

သည်။ သကူဌးသမီးဖြစ်ကသာ်လည်း ကသေးမကွီးတတ်၊ 

ကြာ်ကရွသည်။   ေထူးသဖြင့်     ခပုံးချ ိုကနသည့် 

မျွ်နှာွကလးကြွာင့်  ထားခင်သည် ွ ျွန်ကတာ်တို ့

ကွျာင်း၌ကပါ်လေင်ကနပါသည်။ 

'' ထားခင်ရာ   ငါ ကွိုးစားမှာပါဟ။ နင်ြွည့်ထား။ 

ေီနှစ်ေယ်တန်းကောင်စာရင်းမှာ   ငါ့နာမည်ပါလာ 

ကစရမယ်''

ွျွန်ကတာ့်စွားကြွာင့် ထားခင်းွ ွ ျွန်ကတာ့် 

ွိုစိုွ်ြွည့်ွာ  ခပုံးဖပသည်။  ထားခင်၏ ေခပုံး 

ကတေထ ဲ ေားကပးနှစ်သမိ့မ်ှုများ  ပါကနသည်ွိ ုခစံားရ 

သည်။  ထားခင်၏ေခပုံးကောွ်တေင် ွျွန်ကတာ့် 

ရင်ဘတ်တစ်ခုလုံး လှုပ်ခါ၍ကနပါကတာ့သည်။

(၃)

''နင် စဉ်းစားပါေုံးလား ကောင်ကွျာ်ရယ်'' 

ထားခင်၏ စွားသမံျားွ တိုးတိုးွကလးသာ။ 

ွျွန်ကတာ့်ရင်ထဲလည်း       ဝမ်းနည်းကနမိသည်။    

ကမေးရပ်ကဖမရွာွကလးမှ  ခေခဲောရမည့်စစဲတဲေင်  ထားခင် 

နှင့်  ကနာွ်ေုံး   နှုတ်ေွ်ကတေ့ေုြံွဖခင်းဖြစ်သည်။ 

ထားခင်၏ မျွ်ဝန်းများွိ၊ု   ွ ျွန်ကတာ်ရင်မေိင်ုနိင်ု 

စော ကွျာခိုင်းထားမိသည်။ ခပ်ကဝးကဝးေီွ ဖမင်ကန 

ရသည့်  ေကွေ့ေကွာွ်  ေမို့ေကမာွ်များဖြင့် 

ကတာင်ေင်းကတာင်တွ်   -   ွားလမ်းွကလးွို 

လှမ်းကမျှာ်၍ြွည့်ကနမိသည်။ 

'' ကောင်ကွျာ်ရယ် နင် နင်ကဖပာကတာ့ ''

ကဖပာလွ်စဖြင့်  စွားွို  ကရှ့မေွ်ကသာ် 

လည်း     ထားခင်ကဖပာချင်ကနသည့်   စွား ိွု 

ွျွန်ကတာ် သိကနသည်။ 

'' နင်တို့ကယာွ်ျားကတေွ ေီလိုပဲလား ကောင် 

ကွျာ်ရယ် တွယ်တမ်းွျကတာ ့သရကဲဘာကြွာင် 

တတ်ြွသလားဟင်။ ကဖပာကတာ့   နင့်မှာသတ္တိကတေ 

ေများကွီးရှိပါတယ်ေို၊ ငါ့ွို ဘယ်ကတာ့မှ ထား 

မသေားပါဘူးေို၊   ကဖပာကလကောင်ကွျာ်    ကဖပာပါ         

ေုံး ငါ့ွို''

ွျွန်ကတာ်၏ ကွျာဖပင် ိွ ုလွ်ဖြင့်ထနှုွ်ွာ 

ထားခင်ွ   ေားမလိုေားမရ   ကမးကနသည်။ 

ွျွန်ကတာ် ဖပန်၍ မကဖြနိုင်ခဲ့ကပ။ 

'' ဘာမှ မဖပည့်စုတံဲေ့ကဖခေကနွကန ေယ်တန်း 

ွိကုတာင်  ကောင်ကောင် ကွိုးစားမပီး နင် ကဖြေိနုိင်ုခဲ ့

ကသးတာပဲမဟုတ်လား။ နင် ငါ့ွိုချစ်တယ်ေိုရင် 

ကွိုးစားနိုင်ရမှာကပါ့ ကောင်ကွျာ်ရယ်'' 

ွျွန်ကတာ် ထားခင်၏မျွ်နှာွိ ုစိုွ ြ်ွည့်ကနမ ိ

သည်။ ေဖပစ်ွင်းသည့်ထားခင်သည် မိဘများ၏ 

စတ်ိရင်းေမှန်ွ ိ ု သရှိဟိနမ်တကူပ။ သနိိင်ုရန်လည်း 

ွျွန်ကတာ် မကဖပာရွ်ကတာ့ကပ။ ထားခင်၏ ေဖပစ် 

တင်သမျှသာ မငိမ်၍ခံကနမိသည်။ 

'' နင်ငါ့ွို ေစွတည်းွ တွယ်မချစ်ခဲ့တာ 

လား ကောင်ကွျာ်ရယ်။   ဘာကြွာင့် နင်ေခုလို 

ကဖပာင်းလဲသေားတာလဲ ဘာကြွ ာင့်လဲ ငါနားမလည် 

ကတာ့ဘူးဟာ '' 

ထားခင်၏ မိဘများွ ွျွန်ကတာ်နှင့် ထားခင် 

ွို သကဘာမတူြွကပ။   ေရာရာနိမ့်ပါးလှသည့် 

ွျွန်ကတာ့်ဘဝွို  ွျွန်ကတာ် စိတ်ပျွ်မိသည်။ 

ထားခင်၏မိဘများ ကဖပာသည့်နှယ် ွျွန်ကတာ်သည် 

ေနူလွ်ဖြင့်    ကရှေခေွ်နှိုွ်သည့်ပမာသာ ဖြစ်ကန 

သည်။ မတူမတန် ေွ်ေံတတ်ြွသည့် လူွုံထံ 

ေသိင်ုးေဝိင်ုးွိ ုွ ျွန်ကတာ် ေရှုံးကပးခဲပ့ါသည်။ ေငိ ု

မျွ်ရည်များဖြင့် ချစ်ရသူွို ကွျာခိုင်းွာ ထားခဲ့ 

မသိည်။ မမို့ကပါ်တေင် ရသမျှ ေလပ်ုွိ ုရှာကြေလပ်ုွိင်ု 

ွာ   ကငေကြွးွို     ရသကလာွ်    စုကောင်းကန 

မိကတာ့သည်။

(၄)

''ကောင်ကွျာ် မင်းစိတ်ွို ခိုင်ခိုင်ထားွေ။ မင်း 

ကွာင်မွကလး ေိမ်ကထာင်ွျသေားမပီ'' 

ကွိုသမိပီးသားစွားဖြစ်ကသာ်လည်း  ွ ျွန်ကတာ့် 

ရင်ထဲ ွမ္ဘာပျွ်ခဲ့ရသည်။ ကငေသာလျှင် ပဓာနထား 

ွာ ေရာရာ ကငေွိုသာလျှင်ကရှ့တန်းတင်တတ်ြွ

သည့် လူွုံထံများွို ရွံမုန်းမိသည်။ 

'' ပိုွ်ေံရှိတဲ့   သူကဌးသားကတာ့    ဟုတ်ပါရဲ့ 

ကွာင်ကလးြွည့်ရတာ  ကထာင့်မွျ ိုးပါဘူးွော။ 

ကွီးမှန်းမသ၊ိ ငယ်မှန်းမသခိပ်စောစော ခပ်ရိင်ုးရိင်ုးကလး 

ေွ။ ေြီွားထ ဲကလာင်းွစားွလဝဲါသနာကွီးေိပု'ဲ' 

'' စောတာကတေ၊ ရိင်ုးတာကတေေသာထား ေဓိွ ွ 

ကငေွ ေ ကငေ ကငေ။ ကငေမွ်တဲလ့ကူတေေိကုတာ ့ွ ိယ့်ုသား

သမီးနဲ့ေေင်ကဖပနိင်ုမလား၊  ဘာလား  မစဉ်းစားဘူး။  

ကငေရှိတိုင်းဖပည့်စုံမယ်ထင်ကနြွတာ'' 

သူငယ်ချင်းများ၏    တစ်ကယာွ်တစ်ကပါွ်      

တီးတိုးမှတ်ချွ်ချသံများ      ြွားကနရသည်။ 

ွျွန်ကတာ် ွ ိယ်ုတိင်ုကတာ ့ချစ်သေူတေွ  ်စတ်ိမချမ်း 

ကဖမ့ဖြစ်ကနမိသည်။ 

'' ကောင်ကွျာ်''

''မင်း ထားခင်ွို ဘယ်ကလာွ်ချစ်လဲ ငါတို့သိ 

တာကပါ့ွော။ ေါကပမဲ့ ေီဘဝကတာ့ မင်းနဲ့ထားခင်ွ 

ဘယ်လိုမှ မဖြစ်နိုင်ကတာ့ဘူး'' 

ွျွန်ကတာ့်ေကြွာင်းွို သိကနြွသည့် သူငယ် 

ချင်းများွ  နှစ်သိမ့်ြွကလသည်။  ေားကပးွာ 

ဘဝေတေွ် ေရှုံးမကပးရန်  ကဖပာြွသည်။ ရွာနှင့် 

ွျွန်ကတာ်သည်လည်း ေကရာွ်ေကပါွ်နည်းလာ 

ခဲသ့ည်။   မဘိများထ ံကငေကြွးများွိ ု လကူွုံဖြင့်သာ 

ကပးခဲ့သည်။    ရွာွို    ဖပန်မကရာွ်   ဖြစ်ကတာ့ကပ။ 

(၅)

''ကောင်ကွျာ်ရယ် နင်ွ ဟိုးေရင်တန်ုးွလိပု ဲ

ငယ်ရုပ်မကပျာွ်ဘူး။ သိလား'' 

တမင် စွားစလွှဲ၍ ကဖပာလိုွ်သည့် ထားခင် 

၏စွားွို ွျွန်ကတာ် ကခါင်းညိတ်ကဖြလိုွ်သည်။ 

ရွာွကလးသည်လည်းဟိုးယခင်တန်ုးွနှယ် မဟတ်ု 

ကတာ့ကပ။ ေစစေရာရာကဖပာင်းလဲွာ   တိုးတွ် 

လာခဲသ့ည်။  သွ်ငယ်မိုး     ဝါးေမ်ိွကလးများေစား 

တိုွ ခ်ေံမ်ိလှလှွကလးများ ကနရာယထူားြွသည်။ 

ရှေံ့နေံေလိမ်းလိမ်းဖြင့်   ရွာလမ်းွကလးသည်လည်း 

ွေန်ွရစ်လမ်းမကွီးေဖြစ်     ကဖြာင့်တန်းသာယာ 

ကနပါသည်။  တစ်ရွာလုံးကပါင်းမှ  စွ်ဘီးေယ်စီး 

မဖပည့်ကသာ  ရွာွကလးသည်  ယခုေခါ ေိုင်ွယ် 

ေိမ်တိုင်းကစ့ပိုင်ေိုင်ွာ ေချ ို့ေိမ်များေိုပါလျှင် 

ွားများပင် ပိုင်ေုိင်ကနြွကလမပီဖြစ်သည်။ သို့ပါ 

ကသာ်လည်း ေထင်နှင့်ေဖမင် လေဲစောပင် ကတေ့ဖမင်လိုွ ် 

ရသည့်  ထားခင်၏မိသားစု ိွု  စိတ်မကွာင်းစော 

ကတေ့ရသည်။

'' ထားခင် ေါ နင့်ွကလးကတေလား   ဘယ်နှစ် 

ကယာွ်ရမပီလဲဟ'' 

ရတ်ုတရွ်  ကမးလိုွ မ်သိည့်  ွ ျွန်ကတာ့်စွား 

ကြွာင့်  ထားခင်၏  မျွ်နှာွကလး  ရှွ်ွိုးရှွ် 

ွန်း ဖြစ်သေားသည်။ ွ ကလးတစ်ြွ်ွိ ုကပေ့ချထီား 

သည့်   ထားခင်၏ေသေင်ေဖပင်သည်  ဟိုးတုန်းွ 

ထားခင်နှင့် ေန့်ွျင်ဘွ်ဖြစ်လို့ကနပါသည်။ 

'' သုံးကယာွ်ရမပ ီကောင်ကွျာ်။ ေကြနဲ့ေကမလ ဲ

ဟိုလေန်ခဲ့တဲ့ သုံးနှစ်ကလာွ်ွပဲ ေုံးပါးသေားွုန် 

ြွမပီ ွိုရဲကသာ်လဲ မနှစ်ွဘဲေုံးတယ်ဟ''

''ဟင် '' 

ထားခင်၏ ေကဖြစွားကြွာင့် ေလိုွ်မသိ  

စော     ကမးလိုွ်မိသည့်ွျွန်ကတာ်    ထားခင်ွို 

ေားနာမိသည်။   

''ဪ ေါနဲ့ ကြကြမေုံးခင်တုန်းွ ကြကြွ 

ငါ့ွ ိ ုကဖပာခဲြူ့းတယ်။ကြကြွ သေူမှားကွီးမှားသေား 

တယ်တဲ့။ သူနင့်ေကပါ် မတရားခဲ့ဘူးလို့ကဖပာသေား 

တယ်။ ကြကြ့ကြွာင့် နင်ွ  ေီရွာွကန  ထေွ်သေား 

ရတာတဲ့ ေဲေီေတေွ် သူကနာင်တရတယ်တဲ့ကလ''

''ဪ''

''မပီးကတာ့လဲ၊ ငါ မကဖပာချင်ကတာ့ပါဘူး ကောင် 

ကွျာ်ရယ်။ ထားပါကတာ့  ကြကြ့ေမှားကတေေတေွ် 

          စာမျက်နှာ  ၂၆  သို့   á

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ ချမ်းဘြမ့ပါဘေ ကိုလရှေလတာသား(ေင်ကူး)

 ၁-၁-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၂၅



စာမျက်နှာ ၂၆ ၁-၁-၂၀၂၅

အရာလတာ်မမို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့လသာ
ပဲတီစိမ်း ၁၄၀၅၄ ဧက ရိတ်သိမ်းမပီးစီး

ဘားအံမမို့နယ်တွင် လတာကကီးကုန်းလကျးရွာ၌ မမစိမ်းလရာင်လကျးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံလငွ ထုတ်လချး

မုံေွာ ဒီဇင်ဘာ ၃၁

  စစ်ွိုင ်းတိုင ်းကေသကွီး 

မုံရွာခရိုင် ေရာကတာ်မမို့နယ်တေင် 

ယခုနှစ်  မိုးသီးနှံစိုွ်ပျ ို းရာသီွ 

စိုွ်ပျ ို းခဲ့ကသာ ပဲတီစိမ်း ၁၄၀၅၄ 

ဧွ      ရိတ်သိမ်းမပီးစီးမပီဖြစ် 

ကြွာင်း   မုံရွာခရိုင်စိုွ်ပျ ို းကရး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ေရာကတာ်မမို့နယ်တေင် ယခ ု

နှစ်        မိုးသီးနှံစိုွ်ပျ ို းရာသီ၌ 

ပဲတီစိမ်း၁၄၀၅၄ ဧွ  စိုွ်ပျ ို း 

နိုင်ခဲ့ကြွာင်း၊   ေေိုပါစိုွ်ပျ ို း 

ထားကသာ ပဲတီစိမ်းစိုွ်ခင်းများ 

ွို ယခုနှစ်  ဩင်္ုတ်လမှစတင် 

ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ ယကန့တေင် မိုးကွို 

ပဲတီစိမ်း  ၁၆၈၅  ဧွ  တစ်ဧွ 

လျှင်  ၁၂  ေသမ  ၇၄  တင်းနှင့်   

မိုးပဲတီစိမ်း ၁၂၃၆၉ ဧွ တစ် 

ဧွလျှင် ၁၃ ေသမ ၃၃ တင်း 

ထေွ်ရှိခဲ့ကြွာင်း သိရသည်။

"ေီနှစ် မိုးသီးနှံစိုွ်ပျ ို းရာသီ 

ေရာကတာ်မမို့နယ်မှာ   ပဲတီစိမ်း 

၁၄၀၅၄ ဧွထိ   စိုွ်ပျ ို းထားပါ 

တယ်။ ေေဲ ီ   စိုွ ပ်ျ ို းထားတဲပ့တဲ ီ

စိမ်းစိုွ်ခင်းကတေ လွ်ရှိေချနိ် 

မှာ  ဧွေားလုံးရိတ်သိမ်းမပီးစီး 

မပီဖြစ်ပါတယ်။ ပဲတီစိမ်းစိုွ်ပျ ို း 

မှုနဲ့   ပတ်သွ်မပီး တိုးချဲ့စိုွ်ပျ ို း 

ြို ့     ပညာကပးတာကတေရှိပါတယ်။    

ေထေွ်နှုန်း     ကွာင်းမေန်ြို ့ 

ေတေွ် မျ ို းကွာင်းမျ ို းသန့်ကတေ 

သုံးစေဲြို ့    ပညာကပးတာကတေရှိပါ 

တယ်"ဟု  မုံရွာခရိုင် စိုွ်ပျ ို းကရး 

ဦးစီးဌာန         ခရိုင်ဦးစီးမှူး              

ကေါ် စန်းစန်းဖမင့်ွ ကဖပာဖပသည်။

ေရာကတာ်မမို့နယ်တေင် ပဲတ ီ

စိမ်းစိုွ် ကတာင်သူများွို မမို့ 

နယ်     စိုွ်ပျ ို းကရးဦးစီးဌာနွ  

ကေသနှင့်   ွိုွ်ညီသည့်   မျ ို း 

ကွာင်း၊  မျ ို းသန့်ရရှိကရး၊   စိုွ် 

နည်းစနစ်မှန်ွန်ကရး၊   ပိုးမွှားွျ 

ကရာွ်မှုွင်းရှင်းကရး၊    ဓာတ် 

ကဖမဩဇာ   စနစ်တွျသုံးစေဲကရး၊ 

ေထေွ်နှုန်း ကွာင်းမေန်ကရးတို့ 

ွို  ေသိပညာကပးကောင်ရွွ်ခဲ့ 

ြွကြွာင်း သိရသည်။

   ေရာကတာ်မမို့နယ်တေင်  ပဲတီ 

စမ်ိးွိ ုပိမုိစုိုွ ပ်ျ ိုးနိင်ုပါွ   ကေသ 

ေတေင်း    စားသုံးမှုြူလုံနိုင်သည့် 

ေဖပင်   ဖပည်ပသို့ပို့ွုန်ေဖြစ်ပါ 

တိုးတွ်   ထုတ်လုပ်လာနိုင်မည် 

ဖြစ် ကသာ ကြွာင့ ်ပတဲစီမ်ိးွိ ုယခ ု

ထွ်   ပုိမုိစုိွ်ပျ ိုးနုိင်ကရးကောင်  

ရွွ်သင့်ကြွာင်း    ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ကဖပာဖပ၍ သိရသည်။                   (၂၀၆)

ဘားအံ  ဒီဇင်ဘာ ၃၁

ွရင်ဖပည်နယ် ဘားေံခရိုင် 

ဘားေံမမို့နယ် ကွျးလွ်ကေသ 

ြေံ့မြိုးတိုးတွ်ကရး ဦးစီးဌာနွ  

ကတာကွီးွုန်းကွျးရွာ၌ ဖမစိမ်း 

ကရာင်ကွျးရွာစီမံွိန်း  ေရင်း     

မကပျာွ်လည်ပတ်     ရန်ပုံကငေ 

ထုတ်ကချးဖခင်းွို ေီဇင်ဘာ ၃၀ 

ရွ်     နံနွ်ပိုင်းွ   ေေိုပါ 

ကွျးရွာ၌     ွျင်းပဖပုလုပ်ခဲ့  

ကြွာင်း သိရသည်။

ကရှးဦးစော   ဘားေံမမို့နယ် 

ကွျးလွ်ကေသ  ြေံ့မြိုးတိုးတွ် 

ကရးဦးစီးဌာန     မမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးသူရလေင်ွ    ကွျးလွ်ကန     

ဖပည်သူများ  ေင်းရဲမှု    ကလျာ့ွျ 

ကစရန်နှင့ ်     တစ်နိုင်တစ်ပိုင်     

စိုွ်ပျ ို းကရး၊  ကမေးဖမူကရးလုပ်ငန်း 

များ၊  ေဖခားမိသားစု  ဝင်ကငေတိုး    

စီးပေားကရးလပ်ုငန်းများ       ကောင် 

ရွွ်နိုင ်ကစရန်    ရည်ရွယ်၍    

ေကွာင်ေထည်ကြာ် ကောင် 

ရွွ်ဖခင်းဖြစ်ကြွာင်း၊  ကွျးရွာ 

သူ၊ ကွျးရွာသားများ ေကနဖြင့် 

ဖမစိမ်းကရာင်ကွျးရွာ စီမံွိန်း 

ေရင်းမကပျာွ်လည်ပတ် ရန်ပုံ 

ကငေွို     ထိကရာွ်ကောင်ဖမင် 

ကောင်      ကောင်ရွွ်ြွကစလို 

ကြွာင်း         ကေေးကနေးမှာြွားမပီး    

မမို့နယ်ဦးစီးမ ှူးွ    ဖမစိမ ်း 

ကရာင်ကွျးရွာ စီမံွိန်းလုပ်ငန်း 

ေြေဲ့ဝင်များထံ     ရန်ပုံကငေွျပ် 

၅၁၈ သိန်း လွှကဲဖပာင်းကပးေပ်သည်။

 ထို့ကနာွ်   ဘားေံမမို့နယ် 

ကတာကွီးွုန်း ကွျးရွာ၌  ဖမစိမ်း 

ကရာင်ကွျးရွာစီမံွိန်းလုပ်ငန်း

ေြေဲ့ဝင်များွ    စိုွ်ပျ ို းကရး   

လုပ်ငန်းလုပ်ွိုင်သူ      ၂၆ ဦး၊ 

ကမေးဖမူကရး     လုပ်ငန်းလုပ်ွိုင် 

သ ူ၃၅ ဦး၊      ေကရာင်းေဝယ်လပ်ု 

ငန်းလုပ်ွိုင်သူ ၈ ဦး  စုစုကပါင်း 

ေသင်းသား၊    ေသင်းသူ ၆၉ 

ဦးွို      ဖမစိမ်းကရာင်ကွျးရွာ 

စီမံွိန်း     ေရင်းမကပျာွ်လည်  

ပတ်   ရန်ပုံကငေွျပ် ၅၁၈   သိန်း 

ထုတ်ကချး     ကပးခဲ့က ြွာင်း 

သိရသည်။                 

              ကိုသက်

 - စုံညီေေန်းနဲ့ ေလှဖပတယ်ွ

  ဖပာသိုလ ေိုသည်ွို၊

  ကရှးေမည် ွေဲဖပားကသးွေဲ့

  ကလးမျ ိုး ရှိေေို၊

  ထွ်ယံထေန်း ကဖမမဟီလျှ ို

  စာေိုေလို ညွှန်းြေဲ့ြွ၊

  နွ္ခတ်နွှယ် လဖပည့်စန်းတို့နဲ့

  ေန်း ေလှဖပ။

 - ရာသီမည်ရှာ မွရ ရယ်ွ

  ပါဠိစာမျှနှင့် ဖမန်မာစာတူ၊

  သမင်မျွ်နှာ မွန်း ငါးနှင့်

  ေိတ်ချ ိုများမူ၊

  တာရာရယ်ွ ပုစေန်ယူ

  ဇမ္ဗူတေင်း  ထူးွဲကြွာင်း၊

  ထွ်ယံနွှယ် ေလှထေန်းတယ်လို့

  ဖပညွှန်း စာေကပါင်း။

 - ကဖမမဟီ နှင်းတို့သွ်ေင်းကပလို့

  ကေးဖမေချင်းေွ် စိမ့်စိမ့်သာ၊

  ကောင်းလ ေလယ်နဲ့ လိုွ်ြွ်ေင့်မို့

  ထူးတင့်လှတာ၊

  သိသိရ ရတု ကွုံလာ

  ဖပုေစုံမှာ သဘာဝ၊

  စာေိုရှင် ကြာ်ွာွျုးတယ်တို့ွ

  ြွည်နူး ရှေင်ဖပ။

 - ခောညိုရယ် ထူးရာပေင့်ကပလို့

  မျ ိုးွေဲ ေေင့်ချင့် ေကသေချာ၊

  ခောညိုရယ် ေပေင့်ဖြူကြေးတယ်နဲ့

  ေခေံကလး ညိုရှာ၊

  ရနံ့ကလးွ သင်းလှိုင်တာ

  ဝန်းေနှံ့ ေန့်ကဖပး၊

  ဖမင်သူကတေ ရှုမမငီးတယ်ွ

  ကောင်း ေလှကလး။

 - ကရှးမင်းများရယ် ွျင်းပဖခင်းရယ်ရ

  ဖမင်းခင်း ေချင်း ဖပပေဲသဘင်၊

  ကေးဖမသည် ရာသီေတေင်းကပမို့

  လိုွ်ြွ်ေချင်းေင်၊

  ဖမင်သူထူးဖခား င်္ုဏ်ကပါ်လေင်

  ဇာတိမာန်ပင်   ဖပသည့်ပေဲ၊

  ယခုေခါ ကဖပာင်းလဲြွတာွ

  ေကဟာင်းထဲွ သစ်လေင်ွာ

  လှစ်ေင်မှာ ေားွစားရယ်လို့

  လူထုေား ပါဝင်ကစွာ

  ေခါတေင်ကပ ွျင်းပပေဲများကတေနဲ့

  ေချင်းဖပသာနွှဲ။

  ေေင်းလှသာမမဲ။       ။ 

    ဝမာင်ဝအာင်ဝေ(ဝညာင်ဝခခဝထာက်)

စုံညီအေန်းနဲ့ အေှမပ မပာသိုေ

á စာမျက်နှာ ၂၅ မှအေက်

ငါွပဲ နင့်ွိုကတာင်းပန်ပါတယ်ဟာ။  ငါလဲ တစ်ချနိ်ွ နင့်ေကပါ် 

ေထင်လေဲခဲ့မိတယ် ''

''ေါကတေ ထားလိုွ်ပါကတာ့ ထားခင်ရာ ငါစိတ်ထဲ ဘာမှ မရှိကတာ့ 

ပါဘူး။  ငါ ေားလုံးွိုခေင့်လွှတ်ပါတယ်။ ေါနဲ့ နင်တို့သားေမိကတေ ေခု 

ဘာကတေလပ်ု ိွင်ုကနြွလ၊ဲ စားဝတ်ကနကရးကွာ ေေင်ကဖပြွရဲ့လား။ 

ေီလိုကမးလို့ ငါ့ွို တစ်မျ ိုးမထင်နဲ့ကနာ် ''

''ရပါတယ်  ကောင်ကွျာ်ရယ်။  ငါွဘာ ိွစုတ်ိေိုးရမှာလ ဲငါသ့ား 

ေကွီးနှစ်ကယာွ်ွကွျာင်းတွ်ကနြွမပ။ီေက ီွးကွာင်ွ သုံးတန်း၊  

ေလတ်ကွာင်ွ နှစ်တန်း၊ ေီေငယ်ေုံးွကလးွ ေခုမှ ကလးနှစ်ထဲ 

ဝင်ရုံရှိကသးတယ်။ ငါ့ေိမ်ကရှ့မှာ     ကစျးေိုင်ွကလးြေင့်ထားတယ်      

ကောင်ကွျာ်။ ငါမှ့ာရိှတဲ ့ေရင်းေနီှးွကလးကတေနဲ့ ရသကလာွ်ွကလး 

ရင်းမပီး ကစျးေုိင်ြေင့်ထားတာ မိသားစုစားဝတ်ကနကရးကတာ့ ြူလံုပါတယ်ဟာ'' 

''ကေးပါဟာ ေေင်ကဖပကောင် ကွိုးစားြွရတာကပါ ့မဟတ်ုလား။ 

နင့်ွျန်းမာကရးလဲ နင်င်္ရုစိုွ်ေုံးကနာ်။ နင် ပိန်လိုွ်တာ ထားခင်ရာ။ 

နင့်ပုံွို  ေခုလိုဖမင်ရတာ ငါ့စိတ်ထဲ မကွာင်းဘူး။ တွယ်ပါ ''

''ကေးပါ ကောင်ကွျာ်ရယ် ကွျးဇူးပါ ကွျးဇူးပါ။ ွဲ ွဲ ေါေို ငါ 

သေားကတာ့မယ်ကနာ်။ နင်လဲ ရွာွို ကရာွ်တုန်းကရာွ်ခိုွ် ငါ့ေိမ်ွို 

ေိမ်လည်ကလးဘာကလးလဲ လာေုံးကပါ့ဟယ်''

ကဖပာကဖပာေိုေို  ွကလးခါးထစ်ခေင်ချ ီွ ာ ထေွ်ခောသေားသည့် 

ထားခင်ွို ွျွန်ကတာ် ကငးြွည့်ွာ ွျန်ရစ်ခဲ့သည်။    ွျွန်ကတာ့်        

စိတ်ထဲတေင်ကတာ့  ထားခင်တို့သားေမိကတေ    ကဘးဘယာကတေကဝးွော  

မပီး       သာယာချမ်းကဖမ့နိုင်ပါကစဟုသာ     ေုကတာင်းကပးကနမိ                

ပါကတာ့သည်။ 



ေိမ်၊ ခခံ၊ ကဖမစသည့်  မကရှေ့မကဖပာင်းနိုင်သည့် 

ပစ္စည်းများ ိွု ေကရာင်းေဝယ် ဖပုလုပ်ြွရာတေင် 

သတ်မှတ်ထားကသာ ေခေန်ေခများွိ ုထမ်းကောင်၍ 

မှတ်ပုတံင်စာချုပ် ချုပ်ေိမှုသာ တရားဝင်ေတည်ဖပု 

ပိုင်ေိုင်ခေင့်ရှိကြွာင်း       ေများသိရှိြွပါသည်။  

သို့ရာတေင်  ရပ်ထဲရွာထဲ၌  ေရပ်ွတိဟုကခါ်ကသာ 

မှတ်ပုံမတင်သည့်စာချုပ်ွို    ချုပ်ေို၍   ေကရာင်း 

ေဝယ်ဖပုလပ်ုမပီး   ပစ္စည်းလွ်ကရာွ်ရယြူွသည် 

များလည်း ရှိြွပါသည်။

မှတ်ပုံတင်စာချုပ်ဖြင့် ေကရာင်းေဝယ် ဖပုလုပ် 

ပါလျွ်  နှစ်ြွ်ေဖငင်းပေားမှုကပါ်ကပါွ်လာကသာ 

ေခါ ၎င်းစာချုပ်သည် ဟန်ကောင်စာချုပ်ဖြစ်ကြွာင်း 

ေကရာင်းစာချုပ်ေဖြစ်      ရည်ရွယ်ချုပ်ေုိဖခင်း 

မဟတ်ုဘ ဲကရာင်းသဘူွ်မှ ေကပါင်သကဘာသာချုပ် 

ေိုကပးခဲ့ကြွာင်း ေဖငင်းပေားမှုများ ရှိတတ်ပါသည်။ 

သွ်ကသခံဥပကေပုေ်မ-၉၂ ွ        ပညတ်ထား 

ကသာ်လည်း ေွျ ိုးသွ်ကရာွ်ကစရန် ရည်ရွယ်ချွ် 

မရှိ    ဟန်ကောင်စာချုပ်သာဖြစ်ခဲ့လျှင်    ထိုသို့ 

ဖြစ်ကြွာင်း သွ်ကသထူခေင့်ရှိသည်နှင့်ပတ်သွ်၍ 

စတ်ိဝင်စားြေယ်လည်းကွာင်း ေများဖပည်သ ူဥပကေ 

ြဟုသုတလည်းရကစဟူကသာ   ရည်ရွယ်ချွ်ဖြင့် 

လမ်းညွှန်စီရင်ထုံးတစ်ခုွုိ     ွိုးွားကရးသား 

တင်ဖပပါဦးမည်။

ဦးဖပူးပါ ၂ ဦးတို့ွ သံလျင်မမို့နယ် တရားမ 

တရားသူကွီးရုံးတေင် ဦးကငေထေန်းပါ ၂ ဦးတို့ေကပါ် 

ေချင်းဖြစ်သည့် သုံးခေမမို့၊ ေကလာင်းစည်သူလမ်း၊ 

ေမ်ိေမှတ် (၃၅) မှ ထေွ ခ်ောသေားရန်နှင့ ်လွ်ကရာွ် 

ရလိမုှု စေေဲိခုဲသ့ည်။  မလူရုံးွ နှစ်ြွ်သွ်ကသများ 

ွို စစ်ကေး၍    တရားလိုများဘွ်မှ    တင်ဖပကသာ 

ေကရာင်းစာချုပ်မှာ      ဟန်ကောင်စာချုပ်မျှသာ 

ဖြစ်သည်ဟုေိုမပီး    စေဲေိုကသာေမှုွိုပလပ်လိုွ် 

သည်။ ေယူခံဝင်ကရာွ်ကသာေခါ ရန်ွုန်တိုင်းရုံး 

ွလည်း  မူလရုံးေမိန့်ွို   ေတည်ဖပုလိုွ်သဖြင့် 

ြဟိုတရားရုံးသို့ ေုတိယေယူခံမှု ဝင်ကရာွ်ခဲ့ဖခင်း 

ဖြစ်ပါသည်။

ဗဟိုတေားရုံး၏ စိစစ်သုံးသပ်ေုံးခဖတ်ချက်

ေချင်းဖြစ်ေိမ်ွို ဦးကငေထေန်းပါ ၂ ဦးတို့ထံမှ 

၁၉၆၀ ဖပည့်နှစ် ကောွ်တုိဘာ ၁၈ ရွ်ွ မှတ်ပံုတင် 

ေကရာင်းစာချုပ်ဖြင့်   ဝယ်ယူခဲ့ကြွာင်း၊   ထိုသို့ 

ဝယ်ယူခဲ့မပီး  ၎င်းတို့ွိုပင်  ေိမ်တေင်ေွ်၍ ေခမဲ့ 

ကနခေင့်ဖပုခဲက့ြွာင်း     လိေုပ်သည့်ေခါြယ်ရှားကပး 

မည်ဟု      ွတိရှိခဲ့ကြွာင်း၊      ြယ်ရှားကပးရန် 

ကတာင်းေိသုည့ေ်ခါ ဖငင်းေိသုည့ေ်တေွ  ်တရားစေ ဲ

ရသည် ေစရှိသဖြင့် ေယူခံတရားလိုတို့ွ ေေို 

ဖပုခဲ့သည်။

ေယခူတံရားမပိုင်တို့ွ  ေယခူတံရားလိတုိုထ့မှံ 

ကငေွ ျပ် ၁၀၀ လျှင် တစ်လေတိုးကငေ ၄ ွ ျပ်နှုန်းဖြင့် 

၎င်းတို့ပိုင် ကနေိမ်င်္ရန်ွို လွ်ကရာွ်ကပးေပ်မပီး 

ကငေွ ျပ် ၅၀၀၀  ကချးယခူဲက့ြွာင်း၊ ေယခူ ံတရားမပိုင် 

တို့ွ  ကငေရင်းွိ ုမကပးေပ်နိင်ုဘ ဲေတိုးကငေများွိသုာ 

မှန်ွန်စောကပးေပ်ခဲ့ရာ     ေယူခံတရားလိုတို့ွ 

ကငေရင်းွို ကပးေပ်ရန်ကတာင်းေိုခဲ့ကြွာင်း၊ သို့ရာ 

တေင်   ေေိုပါကငေရင်းွို   ေယူခံတရားမပိုင်တို့ွ 

မကပးေပ်နိင်ုသဖြင့ ်ေယခူတံရားမပိုင်တို၏့ ကနေမ်ိ 

နှင့်ကဖမွို ေကပါင်ေဖြစ်ကပးထားရာ ထိုသို့ ေကပါင် 

ကပးရာ၌     ေယူခံတရားလိုတို့တေင်ကငေကချးစားခေင့် 

လိုင်စင်မရှိသည့်ေတေွ်    ေကရာင်းစာချုပ်ဖပုလုပ် 

ကပးထားရန် ေဖခားကငေကချးသူများလည်း ဤွဲ့သို့ 

ဖပုလုပ်ကြွာင်း  ေယူခံတရားလိုတို့၏ ကဖပာြွား 

ချွ် ိွု  ယုံြွည်သဖြင့်  ေယူခံတရားမပိုင်တို့ွ 

ေချင်းဖြစ်ပစ္စည်းွို       ေကရာင်းစာချုပ်ဖပုလုပ် 

ကပးခဲ့ရကြွာင်း၊  သို့ကသာ်လည်း  ေေိုပါေကရာင်း 

စာချုပ်မှာ ဟန်ကောင်ေကရာင်းစာချုပ်ေကနမျ ိုးသာ 

ချုပ်ကပးခဲ့ရသည့်ေဖပင်     ေကရာင်းစာချုပ်ေဖြစ် 

ရည်ရွယ်ချုပ်ေိဖုခင်းမဟတ်ုဘ ဲ  ေကပါင်သကဘာသာ 

ချုပ်ကပးခဲက့ြွာင်း ထကုချခဲသ့ည်ွိ ုြဟိတုရားရုံးွ 

ကြာ်ထုတ်စိစစ်ခဲ့ပါသည်။

ေယူခံတရားလိုတို့ွ  ေယူခံတရားမပိုင်တို့၏ 

ထုကချချွ်များွုိဖငင်းေိုမပီး    ေယူခံတရားမပိုင် 

တို့သည်  ေကရာင်းစာချုပ်ွို  ကရစစ္စရီဖပုလုပ်ကပး 

ကြွာင်း ဝန်ခံထားသည့်ေတေွ် ၎င်းစာချုပ်တေင် 

ပါရှိသည့်ေချွ်များွို    ဖငင်းေန်မပီးကဖပာေိုရန် 

ဥပကေွပတ်ိပင်ထားသည်ဟ ု  တင်ဖပကလျှာွ်ထား 

ခဲ့သည်။   မူလရုံးသည်   နှစ်ြွ်သွ်ကသများွို 

စစ်ကေး၍ ေကရာင်းစာချုပ်မှာ ဟန်ကောင်စာချုပ် 

ဖြစ်သည်ဟုသုံးသပ်မပီး ေယူခံတရားလို စေဲေိုကသာ 

ေမှုွို ပလပ်လိုွ်သည်။ ရန်ွုန်တိုင်းေယူခံတေင် 

လည်း မမို့နယ်ရုံးေမိန့်ွိုပင် ေတည်ဖပုခဲ့ကြွာင်း 

ြဟိုတရားရုံးွ ကြာ်ထုတ်စိစစ်ခဲ့ပါသည်။

ြဟိုတရားရုံးွ     ဤေုတိယေယူခံမှုတေင် 

ေုံးဖြတ်ရန် ေဓိွေချွ်နှစ်ချွ်ရှိသည်။ ပထမ 

ေချွ်မှာ   ဥပကေကြွာင်းနှင့်  သွ်ေိုင်သည်။ 

သွ်ကသခံေမှတ်(ွ) ေကရာင်းစာချုပ်ွို ေယူခံ 

တရားမပိုင်များွ လွ်မှတ်ကရးထိုးချုပ်ေိုကပးမပီး 

ကရစစ္စရီမှတ်ပုံတင်ကပးကြွာင်း    ဝန်ခံထားသည်။ 

ထို့ကြွာင့် ၎င်းစာချုပ်သည် စင်စစ်မှာ ေကရာင်း 

စာချုပ်မဟုတ်ပါ။           ေကပါင်စာချုပ်ဖြစ်သည်။ 

ဟန်ကောင်သကဘာဖြင့်သာ    ချုပ်ေိုကပးကြွာင်း 

သွ်ကသဖပရန်     သွ်ကသခံဥပကေပုေ်မ-၉၂ ွ 

ပိတ်ပင်သကဘာဟူကသာ ေချွ်ဖြစ်သည်။

စာချုပ်တစ်ခုွို    ေွျ ိုးသွ်ကရာွ်ကစရန် 

ရည်ရွယ်ချွ်ဖြင့် ချုပ်ေိုခဲ့ြွသည်။ ေစစ်ေမှန် 

ဖြစ်ခဲ့လျှင်   ထိုစာချုပ်ပါစွားရပ်တို့နှင့်   ွေဲလေဲ၍ 

ချုပ်ေိုသူတို့ွ    သွ်ကသမထူနိုင်ကချ။    ထိုသို့ပင် 

သွ်ကသခံဥပကေပုေ်မ-၉၂ ွ ပညတ်ထားသည်။ 

သို့ရာတေင် အကျ ိုးသက်ဝောက်ဝစေန် ေည်ေွယ်ချက် 

မေှိ  ဟန်ဝောင်စာချုပ်မျှသာခဖစ်ခဲ့လျှင်   ထိုသို့ 

ခဖစ်ဝြကာင်း သက်ဝသထခွူင့ေိှ်သည်။ စာချုပ်တစ်ေပ် 

သည်   အကျ ိုးသက်ဝောက်ဝစေန်   ေည်ေွယ်ချုပ် 

ေိုဝသာ  စာချုပ်မျ ိုးမဟုတ်ဘဲ ဟန်ဝောင်စာချုပ် 

မျှသာခဖစ်ဝြကာင်း နှုတ်သက်ဝသ တင်ခပနိုင်သည်။ 

ထို့ကြွာင့် ဤေမှုတေင် သွ်ကသခံ(ွ) စာချုပ်မှာ 

ဟန်ကောင်စာချုပ်ဖြစ်ကြွာင်း ေယူခံတရားမပိုင် 

တို့ွို  သွ်ကသထူခေင့်ကပးဖခင်းသည်   ဥပကေေရ 

မှန်ွန်သည်ဟု   ေိုရကပမည်ဖြစ်ကြွာင်း  ြဟို 

တရားရုံးွ စိစစ်သုံးသပ်ခဲ့ပါသည်။

ေုတိယေချွ်မှာ     ေကြွာင်းဖခင်းရာနှင့် 

သွ်ေိုင်သည်။     သွ်ကသခံေမှတ်(ွ)သည် 

သွ်ကသခံေကထာွ်ေထားများေရ ဟန်ကောင် 

စာချုပ်မျှသာဖြစ်သည်ဟု မူလရုံးနှင့် ပထမေယူခံ 

ရုံးတို့ွ ေုံးဖြတ်ကပးထားမပီးဖြစ်သည်။ အမှုတစ်မှု 

တွင်  အဝြကာင်းခခင်းောနှင့်ပတ်သက်၍  မူလရုံးနှင့် 

ပထမအယူခံရုံးတို့၏ ေုံးခဖတ်ချက်တို့မှာ ထပ်တူ 

ထပ်မျှခဖစ်ဝနလျှင် ဒုတိယအယူခံရုံးအဝနခဖင့် ၎င်း 

ေုံးခဖတ်ချက်ကို    လွယ်လင့်တကူ   ေင်ဝောက် 

စွက်ဖက်မည်မဟုတ်ဝြကာင်း     ြဟိုတရားရုံးွ 

ေင်ဖခင်သုံးသပ်ခဲ့ပါသည်။ 

ဤေမှုတေင် သွ်ကသခံေကထာွ်ေထားများ 

ေရ သွ်ကသခံေမှတ်(ွ)မှာ ဟန်ကောင်စာချုပ် 

ဖြစ်ကြွာင်း    မူလရုံးနှင့်    ပထမေယူခံရုံးတို့၏ 

ေုံးဖြတ်ချွ်ွို   ွျွန်ုပ်တို့ေကနဖြင့်   ဝင်ကရာွ် 

စေွ်ြွ်ရန် ေထူးေကြွာင်းမရှိဟု ယူေသည်။ 

အထူးသခဖင့် အယူခံတေားလို ဦးခပူးသည် အခခား 

သမူျားကိလုည်း ပစ္စည်းဝပါင်နှင့ ်ဝငမွျားဝချးထားမပီး 

အဝောင်းစာချုပ်များ   ချုပ်ေိုထားဝလ့ေှိဝြကာင်း 

ကပါ်လေင်ထင်ရှားသည်။

ထို့ကြွာင့် ေကြွာင်းဖခင်းရာ ေချွ်ေလွ် 

တို့ွို     စုကပါင်းသုံးသပ်လိုွ်ပါမူ     သွ်ကသခံ 

ေမှတ်(ွ)စာချုပ်မှာ     ေွျ ိုးသွ်ကရာွ်ကစရန် 

ရည်ရွယ်ချွ်ဖြင့်ချုပ်ေိုထားကသာ    စာချုပ်ေစစ် 

ေမှန်မဟုတ်ဘဲ           ဟန်ကောင်စာချုပ်မျှသာ 

ဖြစ်ကြွာင်း ထင်ရှားသည်ဟု ေုံးဖြတ်ရကပမည်ဟု 

ြဟိုတရားရုံးွ      စိစစ်သုံးသပ်ကဝြန်မပီးကနာွ် 

ေယူခံမှုွို ပလပ်လိုွ်ပါသည်။

ဤေမှုတေင် ြဟိတုရားရုံးွ သွ်ကသခဥံပကေ 

ပုေ်မ-၉၂ ပါ ဖပဋ္ဌာန်းချွ်ွို ွျယ်ွျယ်ဖပန့်ဖပန့် 

ေင်ဖခင်သုံးသပ်ခဲ့ကြွာင်း    ကတေ့ဖမင်နိုင်မည်ဖြစ်ပါ 

သည်။    နှစ်ဦးနှစ်ြွ်ချုပ်ေိုခဲ့ကသာ  စာချုပ်သည် 

ေွျ ိုးသွ်ကရာွ်ကစရန် ရည်ရွယ်ချွ်ဖြင့ ်ချုပ်ေိ ု

ခဲ့သည့် စာချုပ်ေစစ်ေမှန်ဖြစ်ခဲ့လျှင် ထိုစာချုပ်ပါ 

စွားရပ်တို့နှင့်ွေဲလေဲ၍    ချုပ်ေိုသူတို့ွသွ်ကသ 

မထူနိုင်ကြွာင်း   သွ်ကသခံဥပကေပုေ်မ-၉၂  ွ 

ဖပညွှန်းထားကသာ်လည်း ေွျ ိုးသွ်ကရာွ်ကစရန် 

ရည်ရွယ်ချွ်မရိှ ဟန်ကောင်စာချုပ်မျှသာဖြစ်ခ့ဲလျှင် 

ထိုသို့ဖြစ်ကြွာင်း     သွ်ကသထူခေင့်ရှိကြွာင်း 

ရှင်းလင်းကြာ်ဖပထားပါသည်။     ဟန်ကောင်စာချုပ် 

မျှသာဖြစ်ကြွာင်း၊ နှုတ်သက်ဝသတင်ခပနိင်ုဝြကာင်း 

ကိုပါ ဦးခပူးပါ ၂ နှင့် ဦးဝငွထွန်းပါ ၂၊ ၁၉၇၄ ခုနှစ်၊ 

တေားမဒတုယိအယခူမံှုအမှတ်-၄ တေင် စရီင်ေုံးဖြတ် 

ထုံးြေဲ့ထားပါကြွာင်း ကရးသားတင်ဖပလိုွ ပ်ါသည်။

စိန်ေှိုင်ဗိုေ်ေန်လောင်စာချုပ်မှန်ပါက နှုတ်သက်လသတင်မပနိုင်
၁-၁-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၂၇

 ဝတာင်တွင်းကကီး ဒီဇင်ဘာ ၃၁

မကွေးတိုင်းကေသကွီး   မကွေးခရိုင်

ကတာင်တေင်းကွီးမမို့နယ် ကွျးလွ်ကေသ 

ြေံ့မြိုးတိုးတွ်ကရးဦးစီးဌာနွ  မထီစံဖပ 

ကွျးရွာ၌  ေဋ္ဌမေကွိမ်     ဖမစိမ်းကရာင် 

ကွျးရွာစီမံွိန်း       ေရင်းမကပျာွ် 

လည်ပတ်ရန်ပုံကငေ    ထုတ်ကချးဖခင်းွို 

ယကန့နနံွ်ပိင်ုးွ       ေေိပုါ  ကွျးရွာ၌    

ွျင်းပဖပုလုပ်ခဲ့ကြွာင်း သိရသည်။ 

   ကရှးဦးစော ကတာင်တေင်းကွီးမမို့နယ် 

ကွျးလွ်ကေသြေံ့မြိုးတိုးတွ်ကရးဦးစီး

ဌာန မမို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးခုတ်မေန်းလျန်ွ 

ကွျးရွာရှိ ရပ်မိ၊  ရပ်ြများ၊  ဖမစိမ်းကရာင် 

ကွျးရွာစမီံွ န်ိး ေသင်းသား၊ ေသင်းသ ူ

များ၊         ဖမစိမ်းကရာင်ကွျးရွာစီမံွိန်း 

လုပ်ငန်း     ေြေဲ့ ဝင်များနှင့်ကတေ့ေုံွာ       

ဖမစိမ်းကရာင်ကွျးရွာ     စီမံွိန်း၏  

ရည်ရွယ်ချွ်များ၊ စီမံွိန်းကောင်ရွွ် 

ရဖခင်း၏  ေွျ ိုးကွျးဇူးများ၊ လပ်ုငန်းစဉ် 

များွို ရှင်းလင်းကဖပာြွားသည်။

   ေွ်လွ်၍ ကတာင်တေင်းကွ ီးမမို့နယ် 

ကွျးလွ်ကေသြေံ့မြိုးတိုးတွ်ကရးဦးစီး

ဌာနမှ စမီံွ န်ိးဝန်ထမ်းများွ ေတိုးနှုန်း 

နှင့်ွာလသတ်မှတ်ချွ်များ၊   ကချးကငေ 

လတာင်တွင်းကကီးမမို့နယ်   မထီစံမပလကျးရွာ၌ ေဋ္ဌမအက ကိမ် 
မမစိမ်းလရာင်လကျးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံလငွ ထုတ်လချး

ထုတ်ကချးရာတေင်      လိုွ်နာရမည့် 

စည်းွမ်းသတ်မှတ်ချွ်များွို     ရှင်း 

လင်းကဖပာြွားမပီး      မထီစံဖပကွျးရွာရှိ 

ဖမစိမ်းကရာင်ကွျးရွာစီမံွိန်း    လုပ်ငန်း 

ေြေဲ့ဝင်များထံ   ရန်ပုံကငေွျပ် ၃၅ ေသမ 

၃၅ သန်းွို လွှဲကဖပာင်းကပးေပ်ခဲ့သည်။

 ထို့ကနာွ် မမို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးခုတ်

မေန်းလျန်နှင့်တာဝန်ရှိသူများွ ကွျးရွာ 

စီမံ ိွန်း  လုပ်ငန်းေြေဲ့ဝင်များနှင့်ေတူ 

မထစီဖံပကွျးရွာတေင် ဖမစမ်ိးကရာင်ကွျးရွာ 

စီမံွိန်းေဋ္ဌမေကွိမ်ေဖြစ် စိုွ်ပျ ိုးကရး 

လုပ်ငန်းလုပ်ွုိင်သူ ခုနစ်ဦးွို ကငေွျပ် 

၁ ေသမ ၇၅ သန်း၊ ကမေးဖမူကရးလုပ်ငန်း 

လုပ်ွိုင်သူ ၃၈ ဦးွို ကငေွျပ် ၉ ေသမ ၃ 

သန်း၊ ေကရာင်းေဝယ်လုပ်ငန်းလုပ်ွိုင် 

သူ ၉၆ ဦးွို ကငေွျပ်၂၃ ေသမ ၁ သန်း၊ 

ေသွ်ကမေးဝမ်းကွျာင်းလုပ်ငန်း     လုပ် 

ွိုင်သူ ငါးဦးွိုကငေွျပ် ၁ ေသမ ၂ သန်း၊ 

စုစုကပါင်း ေသင်းသား၊   ေသင်းသူ  ၁၄၆ 

ဦးွို     ေရင်းမကပျာွ်လည်ပတ်ရန်ပုံ 

ကငေွျပ် ၃၅ ေသမ ၃၅ သန်းထုတ်ကချး 

ကပးခဲ့ကြွာင်း   ကတာင်တေင်းကွီးမမို့နယ် 

ကွျးလွ်ကေသြေံ့မြိုးတိုးတွ်ကရးဦးစီး

ဌာနမှ သိရသည်။                       နွဲ့ယဉ်                                              



စာမျက်နှာ ၂၈ ၁-၁-၂၀၂၅ 

မိုင်းေှူး ဒီဇင်ဘာ ၃၁

ရှမ်းဖပည်နယ်     (ကတာင်ပိင်ုး) 

မိုင်းရှူးခရိုင်       မိုင်းရှူးမမို့နယ် 

ကွျးလွ်ကေသ  ြေံ့မြိုးတိုးတွ် 

ကရးဦးစီးဌာနွ     နားနမ့်လတ် 

ကွျးရွာ၌ ပဉ္စမေကွိမ်   ဖမစိမ်း 

ကရာင်ကွျးရွာစီမံွိန်း    ေရင်း 

မကပျာွ်လည်ပတ်ရန်ပုံကငေထုတ် 

ကချးဖခင်းွို   ယကန့ နံနွ်ပိုင်းွ  

ေေိပုါကွျးရွာ၌ ွ ျင်းပဖပုလပ်ုခဲ ့

ကြွာင်း သိရသည်။

ကရှးဦးစော   မိုင်းရှူးမမို့နယ်  

ကွျးလွ်ကေသ  ြေံ့မြိုးတိုးတွ် 

ကရးဦးစီးဌာန     မမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးမင်းဦးွ  နားနမ့လ်တ်ကွျးရွာ 

ရိှ ရပ်မရိပ်ြများ၊ ဖမစမ်ိးကရာင် ကွျး 

ရွာစီမံွိန်း ေသင်းသား၊ ေသင်း 

သမူျားနှင့က်တေ့ေုံွ ာ ဖမစမ်ိးကရာင် 

ကွျးရွာစီမံွိန်းရန်ပုံကငေ   ထုတ် 

ကချးရဖခင်း၏    ရည်ရွယ်ချွ်နှင့် 

ေွျ ိုးကွျးဇူးများွို ရှင်းလင်း 

ကဖပာြွားသည်။

ေွ်လွ်၍ စမီံွ န်ိးတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းများွ         စီမံွိန်း 

ေကြွာင်းေရာများ၊  ေတိုးနှုန်း 

နှင့်   ွာလသတ်မှတ်ချွ်များ၊ 

ကချးကငေထတ်ုကချးရာတေင် လိုွ န်ာ 

ရမည့်   စည်းွမ်းသတ်မှတ်ချွ် 

များွို   ရှင်းလင်းကဖပာြွားမပီး  

မမို့နယ်ဦးစီးမှူးွ ဖမစိမ်းကရာင် 

ကွျးရွာစီမံွိန်းလုပ်ငန်းေြေဲ့ဝင် 

များထံ ဖမစိမ်းကရာင်ကွျးရွာစီမံ 

ွိန်း    ေရင်းမကပျာွ်လည်ပတ် 

ရန်ပုကံငေွ ျပ် ၃၂၈ သန်ိး လွှကဲဖပာင်း 

ကပးေပ်သည်။

ထို့ကနာွ်   တွ်ကရာွ်လာ 

ြွကသာ မမို့နယ်ေေင့်ဌာနေိုင် 

ရာ တာဝန်ရိှသမူျားနှင့်ဖမစမ်ိးကရာင် 

ကွျးရွာစီမံွိန်းလုပ်ငန်းေြေဲ့ဝင် 

များွ    နားနမ့်လတ်ကွျးရွာရှိ   

စိုွ်ပျ ိုးကရး၊   ကမေးဖမူကရးလုပ်ငန်း  

နှင့် ေကရာင်းေဝယ်လုပ်ငန်းလုပ် 

ွိုင်မည့် ေသင်းသား၊ ေသင်းသူ 

၁၆ ဦးွို  ဖမစိမ်းကရာင်ကွျးရွာ   

စမီံွ န်ိးေရင်းမကပျာွ်လည်ပတ် 

ရန်ပုကံငေွ ျပ် ၃၂၈ သန်ိး ထတ်ုကချး 

ကပးခဲ့ကြွာင်း    မိုင်းရှူးမမို့နယ် 

ကွျးလွ်ကေသ ြေံ့မြိုးတိုးတွ် 

ကရးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ချ ိုသန်းညွန့် 

လကျာက်လမမာင်းမမို့နယ်ခွဲတွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
စိုက်ပျ ို းခဲ့လသာ စပါး ၂၅၆၃ ဧကထိ ရိတ်သိမ်းမပီးစီးမပီမဖစ်

မိုင်းရှူးမမို့နယ် နားနမ့်ေတ်လကျးရွာ၌
မမစိမ်းလရာင်လကျးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံလငွထုတ်လချး

ဇေွန်မမို့နယ်၌ နန်းလတာ်ကျွန်းလကျးရွာ၌
မမစိမ်းလရာင်လကျးရွာစီမံကိန်းေုပ်ငန်းများစစ်လေး

ဇလွန် ဒီဇင်ဘာ ၃၁

   ဧရာဝတီတိုင်းကေသကွီး 

ဟသဂာတခရိုင်     ဇလေန်မမို့နယ် 

ကွျးလွ်ကေသ ြေံ့မြိုးတိုးတွ်  

ကရးဦးစီးဌာနွ    ကွျးလွ်ကန 

ဖပည်သူများ ေလုပ်ေွုိင်ေခေင့် 

ေလမ်းနှင့် မိသားစုဝင်ကငေတိုးပေား 

လာကစရန် ရည်ရွယ်၍ နန်းကတာ် 

ွျွန်းကွျးရွာ၌         ဖမစိမ်းကရာင် 

ကွျးရွာစီမံွိန်း  (ေီထေွ်သီးနှံ)

ဖြင့် ကနြွာ၊ ကဖမပဲ    ေကွာင် 

ေထည်ကြာ်ကောင်ရွွ်ထားရှိမှု 

ေကဖခေကနများွို ယကန့နံနွ် 

ပိင်ုးွ တာဝန်ရိှသမူျား ွ ေင်းေင်း 

စစ်ကေးခဲ့ကြွာင်း သိရသည်။          

ထိုသို့  ွေင်းေင်းစစ်ကေးရာ 

တေင် ဟသဂာတခရိုင်  ကွျးလွ် 

ကေသြေံ့မြိုးတိုးတွ်ကရးဦးစီးဌာန 

လွ်ကထာွ်   ညွှန်ြွားကရးမှူး 

ကေါ်မူမူသင်း၊       ဇလေန်မမို့နယ် 

ကွျးလွ်ကေသ  ြေံ့မြိုးတိုးတွ် 

ကရးဦးစီးဌာန      မမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ကေါ်ဇင်လင်းထွ်နှင့ ်ခရိင်ုစိုွ ပ်ျ ိုး 

ထုတ်လုပ်မှုတိုးတွ်ဖမင့်မားကရး 

ကွီးြွပ်မှု    ကွာ်မတီဝင်များနှင့် 

ေတူ       နန်းကတာ်ွျွန်းကွျးရွာ 

ရှိ    ဖမစိမ်းကရာင်ကွျးရွာစီမံွိန်း 

(ေီထေွ်သီးနှံ)လုပ်ငန်းေြေဲ့ဝင် 

များနှင့်ကတေ့ေုံွာ   ဖမစိမ်းကရာင် 

ကွျးရွာစီမံွိန်း (ေီထေွ်သီးနှံ) 

ရန်ပုကံငေွ ျပ်သန်း ၂၀ ဖြင့ ်စိုွ ပ်ျ ိုး 

ကရးလပ်ုငန်းများ ကောင်ရွွ်ထား  

ရိှမှုေကဖခေကနများနှင့ ်လေလိုွ ် 

ဖြည့်သေင်းရမည့် ကငေစာရင်းဇယား 

ပုံစံများ ဖပည့်စုံမှု ရှိ၊ မရှိ ြွည့်ရှု 

စစ်ကေးမပီး   ေတိုးေရင်းများွို  

သတ်မှတ်ွာလေတေင်း ကပးေပ်  

ြွရန်         ကေေးကနေးမှာြွားမပီး 

လွ်ကထာွ်   ညွှန်ြွားကရးမှူး 

ကေါ်မူမူသင်းွ   လိုေပ်သည်များ 

ကပါင်းစပ်ညိှနှိုင်း ကောင်ရွွ်ကပးခဲ ့

ကြွာင်း သိရသည်။      

ေေိုပါ      နန်းကတာ်ွျွန်း 

ကွျးရွာ၌   စိုွ်ပျ ိုးကရးလုပ်ငန်း  

ကနြွာ ၃၁ ဧွနှင့ ်ကဖမပ ဲ၁၉ ဧွ 

စိုွ်ပျ ိုးထားရှိမပီး   ေသင်းသား၊  

ေသင်းသ ူ၆၉ ဦးွိ ုကငေွ ျပ်သန်း 

၂၀    ထုတ်ကချးကပးထားကြွာင်း  

ဟသဂာတခရိုင် ကွျးလွ်ကေသ 

ြေံ့မြိုးတိုးတွ်ကရး   ဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ဝအာင်ေဲဝကျာ်

ဗေငါးတန် ဖွံ့ မဖိုးဖို့

စာအုပ်စာလပ ဖတ်ကကစို့

ဝကျာက်ဝခမာင်း ဒီဇင်ဘာ ၃၁

စစ်ွိင်ုးတိင်ုးကေသကွီး ကရှေဘိ ု

ခရိုင်   ကွျာွ်ကဖမာင်းမမို့နယ်ခေဲ 

တေင် ယခနှုစ် မိုးသီးနံှစိုွ ပ်ျ ိုးရာသ ီ

ွ စိုွ်ပျ ိုးခဲ့ကသာ စပါး ၂၅၆၃ 

ဧွထိ     ရိတ်သိမ်းမပီးစီးမပီဖြစ် 

ကြွာင်း ကွျာွ်ကဖမာင်းမမို့နယ်ခေ ဲ

စိုွ ပ်ျ ိုးကရးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ကွျာွ်ကဖမာင်းမမို့နယ်ခေတဲေင် 

ယခုနှစ်    မိုးသီးနှံစိုွ်ပျ ိုးရာသီ၌ 

စပါး ၄၀၅၉ ဧွထိ စိုွ်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ကြွာင်း၊    ေေိုပါ   စိုွ်ပျ ိုးထား 

ကသာစပါးစိုွ ခ်င်းများွိ ုယခနှုစ် 

နိုဝင်ဘာလ ပထမပတ်ွ စတင် 

ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ   ယကန့ထိ ၂၅၆၃ 

ဧွ     ရိတ်သိမ်းမပီးစီးမပီဖြစ်မပီး 

တစ်ဧွလျှင် ၇၃ ေသမ ၄၄ တင်း 

ထေွ်ရှိကြွာင်း သိရသည်။

"ေီနှစ် မိုးသီးနှံစိုွ်ပျ ိုးရာသီ 

ကွျာွ်ကဖမာင်းမမို့နယ်ခေဲမှာ စပါး 

ဧွ ၄၀၀၀ ကွျာ် စိုွ်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါ 

တယ်။ ေဲေီစိုွ်ပျ ိုးထားတဲ့ စပါး 

စိုွ်ခင်းကတေ     လွ်ရှိေချနိ်မှာ 

ကတာ့ ရိတ်သိမ်းကနပါတယ်။ ေီကန့ 

ထိ ဧွ ၂၀၀၀ ကွျာ်    ရိတ်သိမ်း 

မပီးစီးမပီဖြစ်ပါတယ်။ စပါးစိုွ်ပျ ိုး 

မှုေကနနဲ့    လျာထားဧွဖပည့်မီ 

ကောင်    လိုေပ်တဲ့နည်းပညာ၊ 

မျ ိုးကတေ ကောင်ရွွ်ကပးခဲပ့ါတယ်" 

ဟု      ကွျာွ်ကဖမာင်းမမို့နယ်ခေဲ 

စိုွ်ပျ ိုးကရးဦးစီးဌာန        မမို့နယ် 

ဦးစီးမှူး                 ကေါ်ခင်ဝင်းွ 

ကဖပာဖပသည်။

ကွျာွ်ကဖမာင်း မမို့နယ်ခေတဲေင် 

စပါးစိုွ က်တာင်သမူျားွိ ုစိုွ ပ်ျ ိုး 

ကရးေိုင်ရာ    နည်းပညာကပးဖခင်း၊ 

ပိုးမွှားွျကရာွ်မှု   ွ ာ ေွယ်ကရး 

ေသိပညာကပးဖခင်း      လုပ်ငန်း 

များ    ကောင်ရွွ်ကပးခဲ့ကြွာင်း 

သိရသည်။

စပါးသီးနံှများွိ ုေထေွ န်ှုန်း 

တိုးတွ်ကွာင်းမေန်ကောင် စိုွ် 

ပျ ိုးနိုင်မည်ေိုပါွ   နိုင်ငံတေင်း 

စားသုံးမှုြူလုံကစရုံမျှမွ ဖပည်ပ 

သို့ ပို့ွုန်ေဖြစ်ပါ တိုးတွ်ထုတ် 

လပ်ုနိင်ုမည်ဖြစ်ကြွာင်း၊      ထတ်ု 

လုပ်မှုနှင့် ကေးွေွ်လိုေပ်ချွ် 

ဖြစ်ကသာ  ဝယ်လိုေားမျှတလာ 

ပါွ    ွုန်ကေးနှုန်း တည်မငိမ်၍    

လမူှုစီးပေားဘဝများလည်း ဖမင့မ်ား 

တိုးတွ်လာမည်ဖြစ်သဖြင့် စိုွ် 

ပျ ိုးသီးနံှများေထေွ န်ှုန်းတိုးတွ် 

ကစကရး ကေသမကရွးကွိုးပမ်းြွရ 

မည်ဖြစ်ကြွာင်း ၎င်းွ ကဖပာဖပ၍ 

သိရသည်။                         (၂၀၆)

ဘိုကဝလး ဒီဇင်ဘာ ၃၁

   ဧရာဝတီတိုင်းကေသကွီး 

ဘိုွကလးမမို့နယ်မှ     ရန်ွုန် 

ကေးွေွ်သို့ နိုဝင်ဘာလေတေင်း 

ငှွ်ကပျာသီးေစုံ       ေြီးကရ 

၅၇၀၀၀၀ ထိ    တင်ပို့ကရာင်းချ 

နိုင်ခဲ့ကြွာင်း   ဘိုွကလးမမို့နယ် 

ငှွ်ကပျာကရာင်းဝယ်ကရးပေရဲုပံိင်ုရှင်          

ကေါ်ကဌးကဌးွ ကဖပာဖပသည်။ 

ဘိုွကလးမမို့နယ်မှ    ကေသ 

ထေွ ငှ်ွ်ကပျာသီးများွိ ုရန်ွန်ု 

ကေး ေွွ သ်ို ့တင်ပိုက့ရာင်းချလျွ် 

ရိှမပီး ကောွ်တိဘုာလေတေင်းွ 

ငှွ်ကပျာသီးေစုံ           ေြီးကရ 

၃၅၀၀၀၀ သာ တင်ပို့ကရာင်းချနိုင် 

ခဲ့မပီး နိုဝင်ဘာ ၁ ရွ် မှ ၃၀ ရွ် 

ထ ိ   ငှွ်ကပျာသီးေစု ံ      ေြီးကရ     

၅၇၀၀၀၀ ထိ    တင်ပို့ကရာင်းချခဲ့ 

ကြွာင်း သိရသည်။

"မပီးခဲ့တစ်လေတေင်း   ငှွ် 

ကပျာသီးနှစ်မျ ိုးတည်း    ရန်ွုန် 

ကေးွေွ်ထဲ ပိုမိုတင်ပို့ခဲ့ပါတယ်။ 

ဖပည်တေင်းမှာွို ငှွ်ကပျာလိုေပ် 

ချွ်   များကနတဲ့ေကဖခေကနကတေ 

ရှိတယ်။ နိုဝင်ဘာလေတေင်း ငှွ် 

ကပျာသီးေစုံ ေြီးကရ ၅၇၀၀၀၀ 

ထိ   တင်ပို့ကရာင်းချခဲ့ရပါတယ်။ 

လွ်ရှိ ပေဲရုံကတေေီ ငှွ်ကပျာသီး 

ကတေ ေဝင်ေထေွ  ်မျှကနပါတယ်" 

ဟု ဘိုွကလးမမို့နယ်မှ ငှွ်ကပျာ 

ကရာင်းဝယ်ကရး          ပေဲရုံပိုင်ရှင် 

ကေါ်ကဌးကဌးွ ကဖပာဖပသည်။ 

ဘိုွ ကလးမမို့နယ်မှ   ရန်ွ နု် 

ကေးွေွ်သို့   တင်ပို့ကရာင်းချခဲ့ 

သည့်   ငှွ်ကပျာသီးကေးနှုန်းများ 

မှာ   ြီးြွမ်းေြီးကရ ၁၀၀ လျှင် 

ကငေွျပ် ၁၃၅၀၀၀၊ ရခိုင်ငှွ်ကပျာ 

သီး ေြီးကရ ၁၀၀ လျှင် ကငေွျပ် 

၁၀၅၀၀၀ ထ ိကပါွ်ကေးရိှကြွာင်း၊ 

ေေိပုါကေသမှ ကတာင်သမူျားသည် 

ြီးြွမ်းငှွ်ကပျာသီးနှင့ ်ရခိင်ုငှွ် 

ကပျာသီးွိ ုေဓိွ ထားစိုွ ပ်ျ ိုးြွ  

ကြွာင်း သိရသည်။ 

ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

ဘိုကလေးမမို့နယ်မှ ရန်ကုန်လေးကွက်သို့ နိုဝင်ဘာေအတွင်း
ငှက်လပျာသီးအစုံ အဖီးလရ ၅၇၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့လရာင်းချနိုင်ခဲ့

မိုးညှင်း ဒီဇင်ဘာ ၃၁

ွချင်ဖပည်နယ် မိုးညှင်းခရိုင်  

မိုးညှင်းမမို့နယ် ကွျးလွ်ကေသ  

ြေံ့မြိုးတိုးတွ်ကရး  ဦးစီးဌာနွ 

ဝကဘာ်ကွျးရွာ၌ VDP စီမံွိန်း 

ဖြင့ ်ကွျးရွာတေင်း သကဲွျာွ်ခင်း 

ဖခင်း  လုပ်ငန်းကောင်ရွွ် မပီးစီးမှု   

ေကဖခေကနများွို ေီဇင်ဘာ ၃၀ 

ရွ်  နံနွ်ပိုင်းွ   တာဝန်ရှိသူ 

များ ွ ေင်းေင်းစစ်ကေးခဲက့ြွာင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့ ွေင်းေင်းစစ်ကေးရာ 

တေင် မိုးညှင်းခရိင်ု ကွျးလွ်ကေသ  

ြေံ့မြိုးတိုးတွ်ကရးဦးစီးဌာန ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး ဦးထေန်းထေန်းဝင်း၊ မိုးညှင်း 

မမို့နယ်    ကွျးလွ်ကေသြေံ့မြိုး 

တိုးတွ်ကရးဦးစီးဌာန     မမို့နယ်  

ဦးစီးမှူး ဦး ကဌးဖမင့်နှင့်    စီမံွိန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းများွ ဝကဘာ် 

ကွျးရွာတေင်        ကွျးရွာတေင်း 

သဲကွျာွ်ခင်းဖခင်း       လုပ်ငန်း 

ကောင်ရွွ် မပီးစီးမှွု ိ ု         ြွည့ရ်ှု 

စစ်ကေးမပီး      ကွျးရွာလမ်းဖြစ် 

ကဖမာွ်ကရးကွာ်မတီဝင်များနှင့် 

ကတေ့ေုံွာ  လုပ်ငန်းများကရရှည် 

တည်တံ့ခိုင်မမဲကရး   ဝိုင်းဝန်းထိန်း 

သိမ်းြွရန်  ကေေးကနေးမှာြွားမပီး 

ကွျးရွာ၏တင်ဖပချွ်များေကပါ်    

လိုေပ်သည်များ ကပါင်းစပ်ညှိနှိုင်း  

ကောင်ရွွ်ကပးခဲ့သည်။

ေေို    ဝကဘာ်ကွျးရွာတေင် 

ကွျးရွာြေံ့မြိုးတိုးတွ် ကရးလုပ် 

ငန်းစီမံွိန်း(VDP)  ရန်ပုံကငေွျပ် 

၁၅ သန်းဖြင့် ကွျးရွာတေင်းလမ်း 

ေရှည်ကပ ၅၂၀၊ ေွျယ် ၁၂ ကပ၊ 

ေဖမင့်ကဖခာွ်လွ်မရိှ သဲကွျာွ် 

ခင်းဖခင်းလုပ်ငန်းွို   ကွျးလွ် 

ကေသြေံ့မြိုးတိုးတွ်ကရးဦးစီးဌာန 

၏     နည်းပညာပံ့ပိုးမှုနှင့်ေတူ 

ကွျးရွာသူ၊   ကွျးရွာသားများ        

ွိုယ်တိုင် ဇူလိုင်လတတိယပတ် 

ွ  စတင်ကောင်ရွွ်ခဲ့ရာ   ယခု 

ေခါ   လုပ်ငန်းများ ရာနှုန်းဖပည့် 

မပီးစီးမပီဖြစ်ကြွာင်း      မိုးညှင်း 

မမို့နယ်    ကွျးလွ်ကေသြေံ့မြိုး 

တိုးတွ်ကရးဦးစီးဌာန   မမို့နယ်  

ဦးစီးမှူး ဦး ကဌးဖမင့်ထမှံ သရိသည်။    

ချစ်ဦးကို

မိုးညှင်းမမို့နယ် ဝလဘာ်လကျးရွာ၌ လကျးရွာတွင်းသဲလကျာက်ခင်းမခင်းေုပ်ငန်း စစ်လေး



  

လိုကာနိုေိတ်ဓာတ်နှေ် ၁၀၀ ြပည့်နှင့် ဥဘောပတိုက်၏ကျန်းမာဘေးအဘြခအဘန
ပထမွမ္ဘာစစ်ကွီးေမပီး ၁၉၂၅ ခနှုစ် ကောွ်တိ ု

ဘာလေတေင်း ေေစ်ဇာလန်နိုင်ငံ လိုွာနိုမမို့တေင် 

ပထမ ွ မ္ဘာစစ်ကွီးေတေင်းွ တိုွ ခ်ိုွ ခ်ဲြ့ွသည့် 

ဥကရာပနိင်ုငမံျားြွား ကေေးကနေးညိှနှိုင်းမှုများ ေကွီး 

ေွျယ်ဖပုလုပ်ခဲ့ြွသည်။    ထိုကေေးကနေးမှုများ၏ 

ရလေ်ေဖြစ် ၁၉၂၅ ခုနှစ် ေီဇင်ဘာေတေင်း လန်ေန် 

မမို့မှာ မငမ်ိးချမ်းကရးသကဘာတစူာချုပ်များစောချုပ်ေို

နိုင်ခဲ့ြွပါသည်။  ဥကရာပတိုွ်ကွီး၏ လုံခခုံကရးွို

ေကွာင်းဖမင်ဝါေနှင့ ်   မငမ်ိးချမ်းကရးေယေူေများ 

ဖြင့ ်  ရှုဖမင်သုံးသပ်နိင်ုခဲြ့ွသည့ ်   ေခိုွ ေ်တန့်ဟ ု

ေိုရပါမည်။  လိုွာနိုမမို့တေင်        စတင်နိုင်ခဲ့သည့် 

မငိမ်းချမ်းကရးဝါေဖြစ်သဖြင့်      ထိုဖြစ်စဉ်များွုိ     

'လိုွာနိုစိတ်ဓာတ်'ဟု   ဥကရာပသားတို့ွကခါ်ေိုခဲ့ 

ြွပါသည်။

လိုွာနိုစိတ်ဓာတ်ဖြင့် င်္ျာမဏီနိုင်ငံနှင့်ေိမ်နီး

ချင်းနိင်ုငမံျားြွား   ဖပန်လည်သင့ဖ်မတ်ွာ ေွ်ေ ံ

ကရးများဖပန်လည်ထကူထာင်နိင်ုခဲြ့ွမပီး  ွ မ္ဘာေ့သင်း 

ကပါင်းချုပ်ကွီး   ကပါ်ကပါွ်လာရန်     လမ်းစပေင့ခ်ဲသ့ည်။ 

လုိွာနုိကေေးကနေးမှုများ၏ရလေ်ေဖြစ် စာချုပ်စာတမ်း 

၇ ကစာင်ချုပ်ေိနုိင်ုခဲြ့ွမပီး င်္ျာမဏ၊ီ ဖပင်သစ်၊ မြတိန်ိ၊ 

ဘယ်လ်င်္ျယီန်၊ ေီတလီ၊ ပိုလန်၊  ချွ်ွိုစလိုကြး 

ွီးယားနိုင်ငံများ   ပါဝင်ခဲ့ြွပါသည်။    ေဓိွ  

ဦးကောင်ခဲ့ြွသူများဖြစ်သည့်   ထိုစဉ်ွ  မြိတိသျှ 

နုိင်ငံဖခားကရးဝန်ကွီး   ချန်ိဘာလိန်၊ ဖပင်သစ်ဝန်ကွ းီချု ပ် 

ဘရုိင်ယန်နှင့် င်္ျာမန်ဝန်ကွီးချုပ်  စတိရ်စ်ဇမန်တို့ွ ို  

မငမ်ိးချမ်းကရးနိဘုယ်ေမုျား ေပ်နှင်းဖခင်းခခံဲရ့သည်။

၂၀၂၅  ခုနှစ်ွို  ချင်းနင်းဝင်ကရာွ်လာချနိ်တေင် 

ွမ္ဘာကွီးကပါ်ွ   ကနရာေချ ို့  ပဋပိွ္ခများဖြစ်ကနြွ 

သည်။ ယူွရိန်းေကရး၊   ေီးရီးယားဖပဿနာနှင့် 

ေကရှ့ေလယ်ပိင်ုးကေသ မတည်မငမ်ိမှုများ၊ ခန့် မှန်းရ 

ခွ်လေန်းသည့်   ေကမရိွန်နိုင်ငံ၏သမ္မတေသစ် 

ေကရး၊ ွမ္ဘာ့လူသားတို့၏ွျန်းမာကရးွို    မခိမ်း 

ကဖခာွ်ကနသည့် များဖပားလှစောကသာေန္တရာယ်များ 

ဖြင့ ်  ၂၀၂၅ ခနှုစ်ွ   ကစာင့ေ်ိင်ုးကနပါသည်။      ထိသုို ့

ကသာ စိန်ကခါ်မှုများသည်      ဥကရာပနိုင်ငံများြွား 

လေန်ခဲသ့ည့နှ်စ် ၁၀၀ ွ ရိှခဲသ့ည့ ်လိုွ ာနိစုတ်ိဓာတ် 

ဖြင့်     ဥကရာပတိုွ်သားတို့၏      ွျန်းမာကရးွို 

ကစာင့်ကရှာွ်ွာွေယ်နိုင်၊ မွာွေယ်နိုင်ဖခင်းွို 

ကစာင့်ြွည့်ြွပါမည်။

နိုင်ငံကရး၊ စစ်ကရး၊ စီးပေားကရး စသည်ဖြင့် ေကရး 

ေရာများစောရိှသည့ေ်နွ် ဥကရာပသားများေတေွ ် 

ွျန်းမာကရးလုခံခုံမှွု  ဘာကြွာင့ပ်ိေုကရးကွီးကနရ 

တာလဲဟု ကမးစရာရှိလာသည်။ Lancet ကေးပညာ 

င်္ျာနယ်ေြေဲ့ကွီး၏ "၂၀၅၀ ဖပည့်နှစ်ေတေွ် ွမ္ဘာ 

လုံးေိုင်ရာ ွျန်းမာကရးကမျှာ်မှန်းချွ်စစ်တမ်း"ွို

ကလလ့ာြွည့လ်ိုွ ရ်င် ထိေုကဖြွရှင်းသေားပါမည်။ 

ဥကရာပတိုွ်တစ်ဝန်း   ကနာင်လာမည့်  ၂၅  နှစ် 

ေတေင်း (၂၀၅၀ ဖပည့နှ်စ်ထ)ိ ွ မ္ဘာကပါ်၌ လကူပါင်း၂၅ 

သန်းကွျာ်ွို   ကသကွျပျွ်စီးကစနိုင်မည့်   ွမ္ဘာ့

ွူးစွ်ကရာင်္ါတစ်မျ ိုးမျ ိုး   ဖြစ်ပေားနိုင်ကဖခွ ၄၈ 

ရာခိုင်နှုန်းရှိသည်ဟု ထိုေြေဲ့ကွီးမှခန့်မှန်းထားဖခင်း 

ကြွာင့်ဖြစ်ပါသည်။ ထိုထုတ်ဖပန်ချွ်ွ ဥကရာပ 

တိုွ်ေဝန်း နိုင်ငံများမှေစိုးရေြေဲ့များ၊ နန်းကတာ် 

ကွီးများွို  တုန်လှုပ်သေားကစခဲ့သည်။ ွျန်းမာကရး

ေိုင်ရာလုံခခုံကရးကောင်ရွွ်မှု၊   တစ်နည်းေားဖြင့် 

ွမ္ဘာ့ွ ပ်ကရာင်္ါကွီးများေတေွ  ်ကွိုတင်ဖပင်ေင်မှု 

လုပ်ငန်းများွို     ေချနိ်မီကောင်ရွွ်နိုင်ရန်မှာ  

ဥကရာပနိုင်ငံများေတေွ်    ေကရးကွီးလုပ်ငန်းဖြစ် 

လာကတာ့သည်။

ဥကရာပတိုွ်ေတေင်း   ွူးစွ်ကရာင်္ါများွို 

ထိန်းချုပ်နိုင်ရန်မှာ   ေလေယ်တွူနိုင်ငံဖြတ်ကွျာ် 

သေားကရာွ်ကနြွသည့ ်    ကေသတေင်းနိင်ုငမံျားြွား  

ပူးကပါင်းညှိနှိုင်းမှုနှင့်  ေဖပန်ေလှန်ေွူေညီကပး 

လုပ်ကောင်နိုင်မှုများွ   မရှိမဖြစ်လိုေပ်ပါသည်။ 

သို့ကပမယ့်     လွ်ရှိဥကရာပတိုွ်ေကဖခေကနွ 

ွစဉ့်ွလျားဖြစ်ကနသည်။      ဖပင်သစ်ဝန်ကွီးချုပ်  

မခီျယ်ဘာနယီာွိ ုေယုေံြွည်မရိှ ေေိတုင်သေင်း 

ခဲသ့ဖြင့ ်ဖပင်သစ်ေစိုးရေကနေထားွ  မတည်မမငမ်ိ 

ဖြစ်ကနသည်။  ၂၀၂၄   ခုနှစ်  ေီဇင်ဘာ  ၁၃  ရွ်မှာ 

ဖပင်သစ်သမ္မတမွ်ခ်ရွန်ွ    တစ်နှစ်ေတေင်းကလး

ကယာွ်ကဖမာွ်ဝန်က ီွးချုပ်ွိ ုခန့်ေပ်ခဲက့သာ်လည်း 

မွ်ခ်ရွန်၏ နိုင်ငံကရးောဏာမှာ ွျေင်းကနသည်။

င်္ျာမဏီနိုင်ငံွို     ကလ့လာြွည့်ကတာ့လည်း 

ဝန်ကွီးချုပ်ေိလုြ်ေကနေထားွ        ယိင်ုလမဲပိုွျ 

သည့်ေကဖခေကနဖြစ်ကနဖပန်သည်။    ၂၀၂၄   ခုနှစ် 

ေီဇင်ဘာ ၁၆ ရွ်မှာ ေုိလြ်သည်လည်း ေယံုေြွ ည် 

မရှိ  ေေိုတင်သေင်းခံထားရသည်။  သည်ေတိုင်း 

ေိုလျှင် င်္ျာမဏီနိုင်ငံ၏ကရွးကွာွ်ပေဲွ ကရှ့သို့တိုး 

မပီး ၂၀၂၅  ခုနှစ် ကြကြာ်ဝါရီလေတေင်း ွျင်းပမည့် 

ေကဖခေကနရိှကနသည်။   ဖပင်သစ်နှင့ ်  င်္ျာမဏနှီစ်နိင်ုင ံ

စလုံးွ ဥကရာပသမင်္္ဂမှာ ကရှ့ေုံးမှမားမားမတ်မတ် 

ရပ်မပီး ဦးကောင်ခဲြ့ွသမူျားဖြစ်သည်။ ေခကုတာ ့သူ

တို့၏ွိုယ်ပိုင်နိုင်ငံကရးေွျပ်ေတည်းများဖြင့ ် 

ခွ်ခဲကန ြွသည်။ တစ်ချနိ်ွ    ဥကရာပသမင်္္ဂ၏    

ေဓိွ ဦးကောင်နိုင်ငံဖြစ်ခဲ့သည့်   ယူကွနိုင်ငံွ    

ေြေဲ့ဝင် ေဖြစ်မှ  နှုတ်ထေွ သ်ေားခဲမ့ပ။ီ  မပီးခဲသ့ည့နှ်စ်  

၁၀၀ ွ  လိုွ ာနိစုတ်ိဓာတ်ွိ ု မျ ိုးကစခ့ျကပးခဲြ့ွ သည့်  

နိင်ုငကံွီးသုံးနိင်ုငလံုံးွ ေားကပျာက့နချန်ိမှာ ဥကရာပ 

သမင်္္ဂ၏ကခါင်းကောင်ကနရာွိ ု  ေစားထိုးဝင်ကရာွ် 

ကနရာယူမပီး    ကခါင်းကောင်မှုကပးနိုင်မည့်    နိုင်ငံ 

တစ်နိုင်ငံကပါ်ကပါွ်လာရန် လိုေပ်ကနသည်။

ပထဝီေကနေထားေရြွည့်လျှင်      ွူးစွ် 

ကရာင်္ါများ စတင်ကပါ်ကပါွ လ်ာကလ့ရိှသည့် ောြရိွ 

နိုင်ငံများနှင့်    ဥကရာပနိုင်ငံများွ    မွောကဝးလှ။

တရားမဝင်နိင်ုငဖံြတ်ကွျာ်ဝင်ကရာွ်မှုများ များဖပား 

လှသည့်ေကဖခေကနမျ ိုးမှာ   ောြရိွတိုွ်ွေန်င်္ို 

နိုင်ငံမှာ ဖြစ်ပေားကနသည့် ေကဖြရှာမရကသးသည့် 

တုပ်ကွေးွဲ့သို့  ွူးစွ်ကရာင်္ါြိုင်းရပ်စ်ပိုးတစ်မျ ိုး

ွို ဥကရာပနိုင်ငံများေကနဖြင့်     စိုးရိမ်ရန်လိုေပ် 

သည်။ ဥကရာပတိုွ်တေင် ွျန်းမာကရးေိုင်ရာွိစ္စ 

ရပ်များွိုကေသတေင်းနိုင်ငံများြွား     ဦးကောင် 

ဦးရွွ်ဖပုကပးကနသည့ ်ေြေဲ့ကွီးသုံးြေဲ့ရိှသည်။ WHO/ 

Europe ဟု ေတိုကွာွ်ကခါ်ကဝါ်ြွသည့် ွမ္ဘာ့ 

ွျန်းမာကရးေြေဲ့ကွီး၏   ဥကရာပဌာနရုံး၊     ဥကရာပ 

ကရာင်္ါွာွေယ်ကရးနှင့်    ထိန်းချုပ်ကရးြဟိုဌာန 

(ECDC)၊ ွ ျန်းမာကရးေိင်ုရာေကရးကပါ်ဖပင်ေင်ကရး

နှင့ ်တုံဖ့ပန်ကရးောဏာပိင်ုေြေဲ့(HERA)ေမည်ရသည့် 

ေြေဲ့ကွီး ၃ ြေဲ့ဖြစ်ပါသည်။ HERA ွ ဥကရာပသမင်္္ဂ 

၏တိုွ်ရိုွ်လွ်ကောွ်ခံေြေဲ့ဖြစ်သည်။ ွိုြစ်-

၁၉ ွ ာလွ ထိေုြေဲ့ကွီးသုံးြေဲ့  ကပါင်းစပ်ညိှနှိုင်းမပီး 

ဥကရာပနိုင်ငံများေတေင်း  ွိုြစ်- ၁၉ ကရာင်္ါွို  

ေန်တခုဲြ့ွသည်။  လတ်တကလာွာလမှာ  ထိေုြေဲ့ 

ကွီးသုံးြေဲ့၏ပူးကပါင်းကောင်ရွွ်မှုများ ေားနည်းကန 

သည်ဟု သုံးသပ်ြွသည်။

ေြေဲ့ တစ်ြေဲ့ ချင်းစီေကနဖြင့်ကတာ့ မိမိတ့ုိသွ်ေုိင် 

ရာလုပ်ငန်းများွို      ကောင်ရွွ်ကနြွပါသည်။ 

ဥပမာ WHO/Europe သည် ကခါင်းကောင်ဟန်စ် 

လုချ့်လွ်ကောွ်တေင်   ဥကရာပနိုင်ငံများေတေင်း 

ွကလးသူငယ် ေဝလေန်ကရာင်္ါထိန်းချုပ်ကရး၊ ကေး

လိပ်ကေးရွွ်ကွီးထိန်းချုပ်ကရးနှင့်    ွျန်းမာကရး 

ေသုံးစရတ်ိ ေလေန်ေွျွ ံွ န်ုွျကနမှု ထန်ိးချုပ်ကရး 

လပ်ုငန်းများွိ ုကောင်ရွွ်ကနသည်။ ဥကရာပကရာင်္ါ 

ွာွေယ်ကရးနှင့်         ထိန်းချုပ်ကရးြဟိုဌာနွမူ 

တိရစ ္ဆာန်မှွူးစွ်ပျ ံ့နှံ့တတ်သည့်      ကရာင်္ါများွို 

ေထူးဖပုကလ့လာလျွ်ရှိမပီး မြွာကသးမီွ Lis-

teriosis ေမည်ရ တာရှည်ခံေသားများနှင့် နို့ထေွ် 

ပစ္စည်းများမှ ွူးစွ်တတ်သည့် ကရာင်္ါေကြွာင်း

ကလ့လာကနသည်ွိုကတေ့ရသည်။      သို့ကပမယ့် ထို

လုပ်ငန်းများကောင်ရွွ်ရာတေင်   တစ်ြေဲ့နှင့်တစ်ြေဲ့ 

ချတိ်ေွ်ကောင်ရွွ်ဖခင်းမရှိြွကပ။

ေကရးကပါ်ကရာင်္ါများ ထနိ်းချုပ်နိင်ုကရးနငှ့်မဝူါေ

များ  လျင်ဖမန်စောချမှတ်နိုင်ကရးေတေွ်  ွိုြစ်-၁၉  

ွာလေတေင်း EU4Health ေမည်ရသည့် စီမံချွ် 

တစ်ခုွို ဥကရာပနိုင်ငံများြွား ေကွာင်ေထည် 

ကြာ်ခဲ့သည်။    ထိုေြေဲ့၏ရည်ရွယ်ချွ်ွ ဥကရာပ

သမင်္္ဂေြေဲ့ဝင်နိင်ုငမံျားြွား     ဥကရာပွျန်းမာကရး 

သမင်္္ဂေြေဲ့တည်ကထာင်နိုင်ရန်ဖြစ်မပီး နယ်စပ်ကေသ 

များွို   ဖြတ်ကွျာ်ဝင်ကရာွ်ကနြွသည့် ွူးစွ် 

ကရာင်္ါများွိ ုထန်ိးချုပ်နိင်ုကရး ေဓိွ ရည်ရွယ်ဖခင်း 

ဖြစ်သည်။   ၂၀၂၁ မှ  ၂၀၂၇ ခုနှစ်များြွား   ဥကရာပ 

ွျန်းမာကရးသမင်္္ဂ၏ ရည်ရွယ်ချွ်များွို ကြာ်ဖပရ 

လျှင် နယ်စပ်ဖြတ်ကွျာ်ွျန်းမာကရးဖပဿနာများ   

ထိန်းချုပ်နိုင်ကရး၊    ဥကရာပနိုင်ငံများြွား ွင်ော 

ကရာင်္ါများ ဝိင်ုးဝန်းထန်ိးချုပ်နိင်ုကရး၊ ဥကရာပကေးဝါး 

ကေး ေွွ ်ွ ိုွ ိင်ုတေယ်ထိန်းချုပ်နုိင်ကရးနှင့် ေီင်္ျစ်တယ် 

ွျန်းမာကရးကစာင့်ကရာှွ်မှုပုံစံ တညီတညာတည်း 

ြေံ့မြိုးလာကရးတို့ဖြစ်သည်။

ထိရုည်ရွယ်ချွ်များွိ ု ေကွာင်ေထည်ကြာ် 

နိင်ုရန် လပ်ုငန်းစဉ်ကွီးသုံးရပ်ရိှသည်။  ပထမလပ်ုငန်း 

စဉ်ေကနဖြင့် မဟာြျူဟာကဖမာွ်ကပါင်းစပ်ညှိနှိုင်း 

မှုများချမှတ်ကောင်ရွွ်နိုင်ရန်ဖြစ်ပါသည်။ ေုတိယ 

လုပ်ငန်းစဉ်ေကနဖြင့်   ဥကရာပသမင်္္ဂေြေဲ့ဝင်နိုင်ငံ 

များေတေင်း ပူးကပါင်းကောင်ရွွ်ရုံမျှမွ  ေြေဲ့ဝင် 

မဟုတ်သည့်   မိတ်ြွ်နိုင်ငံများနှင့်ပါ    လွ်တေဲ 

ကောင်ရွွ်ရန်ဖြစ်ပါသည်။ တတယိေချွ်ေကနဖြင့် 

မဟာြျူဟာရည်မှန်းချွ်များ    ေကွာင်ေထည် 

ကြာ်ရာမှာ      နိုင်ငံကခါင်းကောင်ပိုင်းေေင့်များထိ

စိတ်ဝင်တစားဖြင့် ကြးမွူညီရန်လိုေပ်မပီး သမင်္္ဂ

ေတေင်းကခါင်းကောင်မှုများွို      ကထာွ်ပံ့ကပးရန် 

ဖြစ်ပါသည်။

၂၀၂၅  ခုနှစ်    ဇန်နဝါရီ  ၂၈  ရွ်တေင် ဥကရာပ 

သမင်္္ဂ၏ ွ ျန်းမာကရးညလီာခံွ ိ ုဘယ်လ်င်္ျယီနံိင်ုင ံ

ဘရပ်ေဲလ်မမို့တေင်ွျင်းပမည်ဖြစ်သည်။ ွမ္ဘာလုံး 

ေိုင်ရာနှင့်      ကေသတေင်းမခိမ်းကဖခာွ်မှုများဖြင့် 

ပတ်လည်ဝိုင်းကနသည့်    ဥကရာပေသိုွ်ေဝန်း 

ေတေွ် မပီးခဲ့သည့်နှစ် ၁၀၀ ွ လိုွာနိုစိတ်ဓာတ် 

မျ ိုးဖြင့် ရင်ေိုင်ကွျာ်ဖြတ်နိုင်ြွမည်လားေုိသည်

ွို ကစာင့်ြွည့်ြွရန်ဖြစ်ပါသည်။

ကိုးကား

- European health security needs a reboot 

in 2025 from Lancet Dec 28

လဒါက်တာေွှမ်းမိုးေန်

ကမ ္ဘာက့ျန်းမာလရးလောကရှုခင်း

ကိုဗစ်-၁၉ လရာင်္ါကာကွယ်လေး အကကိမ်မပည့်ထိုးနှံမှုခံယူမခင်းနှင့် ထပ်လောင်းကာကွယ်လေးများထိုးနှံမှုခံယူမခင်းမဖင့် လရာင်္ါကူးစက်ခံရမှု၊

လရာင်္ါမပင်းထန်စွာခံစားရမှုနှင့် လရာင်္ါလကကာင့်လသေုံးရမှုတို့ကို ထိလရာက်စွာလေျှာ့ချနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်လေးထိုးနှံမှုမပျက်မကွက်ခံယူကကပါရန် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။

Ð  ၂၀၂၅  ခုနှစ်ကို  ချင်းနင်းဝင်လရာက်ောချနိ်တွင် ကမ ္ဘာကကီး 
လပါ်ကလနရာအချ ို ့  ပဋိပက္ခများမဖစ်လနကကသည်။   ယကူရိန်းအလရး၊   
ေီးရီးယားမပဿနာနှင့် အလရှ့အေယ်ပိုင်းလဒသ မတည်မငိမ်မှုများ၊ 
ခန့်မှန်းရ ခက်ေွန်းသည့ ်  အလမရကိန်နိင်ုင၏ံသမ္မတအသစ်အလရး၊ 
ကမ္ဘာ့ေူသားတို့၏ကျန်းမာလရးကို  မခိမ်းလမခာက်လနသည့်   များမပား 
ေှစွာလသာအန္တရာယ်များမဖင့်  ၂၀၂၅ ခုနှစ်က  လစာင့်ေိင်ုးလနပါသည်။      
ထိုသို့လသာ စိန်လခါ်မှုများသည် ဥလရာပနိုင်ငံများကကား မပီးခဲ့သည့်နှစ် 
၁၀၀ ကရှိခဲ့သည့် ေိုကာနိုစိတ်ဓာတ်မဖင့်     ဥလရာပတိုက်သားတို့၏      
ကျန်းမာလရးကို  လစာင့်လရှာက်ကာကွယ်နိုင်၊  မကာကွယ်နိုင်မခင်းကို 
လစာင့်ကကည့်ကကပါမည်။ Ð

၁-၁-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၂၉



 

ဘပျာ်ဘပျာ်ေွှင်ေွှင် နှေ်သေ်အချနိ်အခါတွင်
၂၀၂၅ ခုနှစ် မင်္ဂလာနှစ်သစ်ွို  ွမ္ဘာ့နိုင်ငံများ 

နည်းတ ူဖမန်မာနိင်ုငသံည် တွ်ကွကပျာ်ရှေင်စောကွိုေိ ု

ြွသည်။ နှစ်သစ်ွို  သာယာကပျာ်ရှေင်ချမ်းကဖမ့စော 

ကွိုေိုသည့်ေကနဖြင့် နှစ်သစ်ွူးေကွို   ကတးင်္ီတ 

ကြျာ်ကဖြပေဲများွို  ွျင်းပခဲ့သည်။     ဖပည်သူများ 

ကပျာ်ရှေင်ချမ်းကဖမစ့ော ပါဝင်ေင်နွှြဲွသည်ွိ ုကတေ့ဖမင် 

ခ့ဲြွရမပီးဖြစ်သည်။  နှစ်သစ်သ့ုိကရာွ်ရိှသည်နှင့်ေတူ 

နှစ်သစ်ွူးနှုတ်ခေန်းေွ်စွားများွုိ   ြွားသိ 

ရမပီးဖြစ်သည်။ လူမျ ိုးဘာသာ     ခေဲဖခားဖခင်းမရှိဘဲ 

ေကွာင်းေုံးကသာေုကတာင်းစွားများွို   ကဖပာ 

ြွားခဲ့ြွသည်။

ွမ္ဘာ့နှစ်ေန်းတစ်ရွ်ဟုကခါ်ေိုနိုင်သည့် ထို 

ကန့ွို    ွမ္ဘာ့နိုင်ငံများတေင်       ရုံးပိတ်ရွ်ေဖြစ် 

သတ်မှတ်သလို ဖမန်မာနိုင်ငံသည်လည်း    ရုံးပိတ် 

ရွ်ေဖြစ်   ဖပည်သူများ  စိတ်ချမ်းသာွုိယ်ွျန်းမာ 

နှင့်   ချမ်းကဖမ့စောကနထိုင်နိုင်ကရးွို   ကဖမာ်ကတေးွာ 

နိုင်ငံကတာ်ေစိုးရွ     ကောင်ရွွ်ကပးထားသည်။   

လသူားတို၏့ ဘဝသွ်တမ်းသည်  နှစ် ၁၀၀   မျှသာ 

ဖြစ်ကပရာ    ေသွ်ရှင်သန်ကနထိုင်စဉ်ွာလတေင်  

လတူိင်ုးွ ွ ျန်းမာချမ်းသာစတ်ိကပျာ်ရှေင်စောကနထိင်ု 

လိုြွသည်မှာ တူညီကသာရည်မှန်းချွ်ဖြစ်သည်။ 

လူတစ်ဦးချင်းဖြစ်ကစ၊ မိသားစုတစ်စုဖြစ်ကစ၊ နိုင်ငံ 

တစ်နိင်ုငဖံြစ်ကစလမူှုစီးပေားဘဝများွိ ု  စတ်ိချမ်းသာ 

ွိုယ်ွျန်းမာနှင့်   လုပ်ွိုင်ကောင်ရွွ်ကောင်ဖမင်

ကစချင်သည်။

ဥမွေဲသိုွ်မပျွ်၊   ကေးေတူပူေမျှေိုကသာ 

စွားသည် လူသားတ့ုိစုကပါင်းကနထုိင်ြွသည့် ွ မ္ဘာ 

ကွီးတေင် ေမှန်တွယ်လုိေပ်ချွ ဖ်ြစ်သည်။ လူသား 

ေချင်းချင်းရန်ဖြစ်ကနြွမည်၊     နိုင်ငံေချင်းချင်း 

စစ်ခင်းကနြွမည်ေိုလျှင်   လူဘဝရလာဖခင်းသည် 

တန်ြိုးများ  လေန်စောမဲသ့ေားဖခင်းဖြစ်သည်။ ွ မ္ဘာကွီး 

တေင်   လူသားချင်းစာနာကထာွ်ထားမှု၊   လူ့ေခေင့် 

ေကရး၊ ေီမိုွကရစီေကရးများမည်သို့ပင် ကဖပာေိုကန 

ြွကသာ်လည်း ေေိပုါေခေင့ေ်ကရးများွိ ုြျွ်ေီး 

ကနသည်မှာလည်း လူသားများပင်ဖြစ်ြွ သည်။  ေထူး 

သဖြင့်  နိုင်ငံေချင်းချင်း    စစ်ခင်းကနြွရာတေင် 

လွ်ကတေ့ေုွ ္ခနှင့ ်ကွုံကတေ့ကနြွရသည်မှာ ေေိပုါ 

နိုင်ငံများရှိ      တိုင်းသူဖပည်သားများသာဖြစ်သည်။ 

ဤဖမင်ွေင်းများမှာ    နိုင်ငံတွာသတင်းများတေင် 

ကန့စဉ် ကတေ့ဖမင်ကနြွရသည့ ်   ဖမင် ေွင်းများဖြစ်သည်။ 

ထို့ကြွာင့် ၂၀၂၅ ခုနှစ်   နှစ်သစ်တေင် ွ မ္ဘာတစ်ဝန်း 

ဖြစ်ပေားကနကသာစစ်ပေဲများေားလုံး       ချုပ်မငိမ်း 

ကစချင်သည်။

ထိသုိုခ့ျုပ်မငမ်ိးကစရန်မှာ မမိတိိုလ့သူားများေကန 

ဖြင့် တိုင်းဖပည်၊ နိုင်ငံ၊ ဘာသာ၊ ေယူဝါေေစေဲများွို 

ပယ်ကြျာွ်၍ ေားလုံးသည် ွ မ္ဘာကဖမကွီးကပါ်တေင် 

ကေးေတပူေူမျှ ကနထိင်ုြွသည့လ်သူားေချင်းချင်း 

ဟူကသာေဖမင်ွုိကဖပာင်းလဲသင့်သည်။ ေမှန်တွယ် 

ေားဖြင့ ်လတူိုသ့ည်ကမေးြေားဖခင်းမှတ်တိင်ုမှ ဘဝချုပ် 

မငိမ်းဖခင်းမှတ်တိင်ုသို ့ခရီးေတတူသူေားကနြွသမူျား 

ဖြစ်သည်။ ဘဝချုပ်မငိမ်းမပီးကနာွ်ဘဝတေင် ေကနာွ် 

နိုင်ငံသားများသည် ေကရှ့နိုင်ငံတေင်လည်းကွာင်း၊ 

ေကရှ့ နိင်ုငသံားများမှာ ေကနာွ်နိင်ုငမံျားတေင်လည်း 

ကွာင်း လူဖပန်ဖြစ်သည့်ဖြစ်စဉ်များ ေထင်ေရှားရှိ 

သည်။ ထို့ကြွာင့် ဖမတ်ြုေ္ဓဘုရားရှင်ွ ဤကလာွ 

တေင် လသူားတိုမှ့ာ ကေေမျ ိုးမကတာ်စပ်သမူရိှဟ ုကဟာ 

ြွားကတာ်မူထားဖခင်းဖြစ်သည်။   ထို့ကြွာင့်   လူ 

ေချင်းချင်း   ချစ်ခင်စောကနထိုင်သင့်လှသည်။  ွမ္ဘာ 

ကဖမကွီးသည် လူသားတို့ွို ေေင့်ေတန်း၊ ေင်းရဲ 

ချမ်းသာခေဲဖခားဖခင်းမရှိဘဲ    ေားလုံးွိုတစ်ကဖပးညီ 

ကနထိုင်ခေင့်ကပးထားသွဲ့သို့  လူသားများေကနဖြင့်

လူသားေချင်းချင်းဟူကသာ       ေသိေဖမင်ွို ကရှ့

တန်းတင်ထားနိင်ုြွမည်ေိပုါွ    စစ်ပေမဲျားွင်းစင် 

၍ သာယာကနကသာ ွမ္ဘာကွီးဖြစ်ကနကပလိမ့်မည်။

 လူသားတိုင်းသည်   ေသွ်ရှည်စောကနလိုြွ 

သည်။ ေေင်းလှပစောကနလိုြွသည်။    ွိုယ်စိတ် 

နှစ်ပါးချမ်းသာစောကနလိုြွသည်။     ခေန်ေားြလ 

ကွီးမားဖခင်း၊ ပညာဉာဏ်နှင့်ဖပည့်စုံဖခင်းတို့ွုိေလို

ရှိြွသည်။ ထိုသို့ကနထိုင်နိုင်ရန်မှာ  ေကွာင်းဖမင် 

စတ်ိထားများထားရိှြွရမည်ဖြစ်သည်။ မမိကိွီးပေား 

ချမ်းသာသလို     သူတစ်ပါးကွီးပေားချမ်းသာပါကစ 

ဟူကသာစိတ်ထားသည် မေန်ဖမတ်သည့်စိတ်ထားဖြစ် 

သည်။ ကွီးနိုင်ငယ်ညှင်းလုပ်ရပ်မျ ိုးသည်     လူသား 

ေန်ကသာလပ်ုရပ်မဟတ်ုကပ။ ထိုေ့တ ူနိင်ုငကံ ီွးများ 

ွ နိုင်ငံငယ်များေကပါ် ြိုလ်ွျစိုးမိုးဖခင်းမှာလည်း

ကွာင်းမေန်သည့လ်ပ်ုရပ်မဟတ်ုကပ။ ွ ိယ်ုချင်းစာနာ 

တတ်သည့စ်တ်ိဖြင့ ်နိင်ုငံေချင်းချင်းဖြစ်ကစ၊ လသူား 

ေချင်းချင်းဖြစ်ကစ ေွ်ေြံွမည်ေိပုါွ ေသွ် 

ရှင်ကနြွရသည့်      နှစ်တစ်ရာွာလတိုင်းတေင် 

ကပျာ်ရှေင်ချမ်းကဖမ့ြေယ်ေတိဖြစ်ကနကပမည်။    ၂၀၂၅       

ခနှုစ် နှစ်သစ်ေချန်ိေခါတေင် မငမ်ိးချမ်းသာယာကသာ 

ွမ္ဘာကွီးတည်ကောွ်ြွရန် ကမျှာ်လင့်သည်။

ွမ္ဘာကွီး      မငိမ်းချမ်းသာယာကစချင်သွဲ့သို့ 

ဖမန်မာလမူျ ိုးများ မီှတင်းကနထိင်ုလျွ်ရိှသည့ ်ဖမန်မာ 

နိုင်ငံသည်လည်း   တည်မငိမ်ကေးချမ်းမပီး     ြေံ့မြိုး 

တိုးတွ်ကစချင်သည်။ ြေံ့မြိုးေဲနိုင်ငံေဖြစ်မှ  ြေံ့မြိုး 

မပီးနိုင်ငံေဖြစ်သို့ တွ်လှမ်းကစချင်သည်။ ဖမန်မာ 

နိုင်ငံတေင် ဖမန်မာတိုင်းရင်းသားတို့သည်     နှစ်ကပါင်း 

များစောွတည်းွ  ေတတူ ေွကနထိင်ုလျွ်ရိှသည်။ 

တိင်ုးရင်းသားများကနထိင်ုမှုနှင့ပ်တ်သွ်၍ ကလလ့ာ 

ေန်းစစ်ြွည့်မည်ေိုပါွ     တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုး 

တစ်မျ ိုးတည်းွ တစ်ကနရာထဲတေင် စုစည်းကနထိုင် 

ဖခင်းမဟုတ်ကပ။ လူမျ ိုးေမည်များွို င်္ုဏ်ဖပုကသာ 

ေားဖြင့် ဖပည်နယ်ေမည်များွို  သတ်မှတ်ထား 

ကသာ်လည်း ေေိုပါဖပည်နယ်တေင် ထိုလူမျ ိုးတစ်မျ ိုး 

သာ ကနထိုင်ဖခင်းမျ ိုးလည်းမဟုတ်ကပ။

ွချင်၊ ွယား၊ ွရင်၊ ချင်း၊ ြမာ၊ မေန်၊ ရခိုင်၊ 

ရှမ်းစသည်ဖြင့် ဖမန်မာနိုင်ငံ၏ကနရာကေသေနှံ့တေင်

ကေးချမ်းကပျာ်ရှေင်စော ကနထိင်ုလျွ်ရိှြွသည်။ မမိတိို ့

ယုံြွည်သည့် ဘာသာတရားွို     လေတ်လပ်စော 

ွိုး ေွယ်ခေင့ရိှ်ြွသည်။ ေလပ်ုေွိင်ုေခေင့ေ်လမ်း 

များတေင်လည်း   ခေဲဖခားထားဖခင်းမရှိကပ။   သို့ရာတေင် 

ဖပည်ပနိုင်ငံေချ ို့သည်     ဖမန်မာနိုင်ငံပျွ်စီးကရး၊ 

တပ်မကတာ်မပိုွေဲကရးွိုကရှးရှုလျွ် ဖပည်သူေချင်း 

ချင်း ေမုန်းပေားကစရန် မဟုတ်မမှန်သတင်းများွို

ထုတ်လွှင့်လျွ်ရှိသည်။  သံသယစိတ်များကွီးထေား 

လာကသာေခါ   ေချင်းချင်းညိှနှိုင်းကဖြရှင်း၍ ေေင် 

ကဖပနိုင်ပါလျွ် လွ်နွ်စေဲွိုင်ွာ ေြွမ်းြွ်  

လုပ်ရပ်များလုပ်ကောင်ကနသည်။  ေထူးသဖြင့် လူ 

မျ ိုးကရးမန်ုးတီးစတ်ိများွိ ုြန်တီးပုကံြာ်ွာ ေမန်ုး 

တရားများ  ကွီးထေားလာကောင်    ကောင်ရွွ် 

လျွ်ရှိသည်။

ယကန့ေချနိ်ေခါတေင်   နိုင်ငံသားများေကနဖြင့် 

ေထူးသတိဖပုရမည်မှာ မိမိတ့ုိနုိင်ငံနှင့်လူမျ ိုးတုိးတွ် 

ကရးွို ေကလးထားြွရန်ဖြစ်သည်။  မညီမညေတ် 

စည်းလုံးမှွု င်းမဲက့နဖခင်းမှာ မည်သည့က်ွာင်း ျွ ိုးမျှ 

ဖြစ်လာမည်မဟုတ်ကပ။  ွမ္ဘာ့ေကဖခေကနများွို

ကလလ့ာြွည့လ်ျှင် ထင်ရှားစောဖမင်ကတေ့ကနရသည်မှာ 

စစ်ပေဲများ၊ ပဋိပွ္ခများကြွာင့် လူများကသကွျွာ

တိုွ်တာေိုးေိမ်ေကောွ်ေေုံများ   ပျွ်စီးကန 

သည်ွိုသာဖမင်ကတေ့ရသည်မှာ      ဝမ်းနည်းြေယ် 

ကွာင်းလှသည်။ ၂၀၂၅ နှစ်သစ်တေင်   လူသားများ 

ဤသို့ကသာေု ္ွခများမှ        လေတ်ွင်းြွပါကစ။ 

လေတ်ွင်းြွကစချင်ပါသည်။

သီတင်္ူေရာကတာ်ဘုရားကွီးွ "ေင်ေားကွီး 

နိုင်ငံကွီးများ၏      လွ်နွ်မပိုင်ေိုင်မှုေြွားမှာ 

ေဖပစ်ွင်းကသာ လူသားတစ်ရပ်လုံးကြွာွ်လန့်

ကနြွွန်ု၏။ ကခတ်မသီည့တ်ိုးတွ်သည့လ်ွ်နွ် 

များသည်   ေချနိ်မကရွး၊   ကနရာမကရွးလူသားတို့၏ 

ေသွ်ွိသုတ်ဖြတ်ရန ်ေေင်သင့်ဖြစ်ကနြွွုန် 

၏။ တွယ်စင်စစ် ွ မ္ဘာကလာွကွီးသည် ေားွိုး 

ရာမဲ၊့ ေွေူညမီဲ၊့ ေကစာင့ေ်ကရှာွ်မဲဖ့ြစ်ကနသည်။ 

လွ်နွ်နှင့က်စာင့က်ရှာွ်ဖခင်း ိွ ုေနှစ်သာရဟေုို

ရန်ခွ်၏"ဟူ၍မိန့် ြွားထားသည်။    ေရာကတာ် 

ဘုရားွ ဘုံလမ်းကြွာင်းတစ်ခုွို ဤသို့ညွှန်ဖပ 

ထားပါသည်။ "ကမတ္တာ၊ ွ ရုဏာ၊ မုေိတာ၊ ဥကပွ္ခာ၊ 

ခန္တ၊ီ ပညာ"    ဤဖြဟ္မစရယိတရားတိုသ့ည်သာလျှင်   

ကလာွွုိွာ ေွယ်ကစာင့်ကရှာွ်သည့်    ကလာွပါလ 

တရားတို့ဖြစ်ွုန်၏။     ဖပည့်စုံကသာမငိမ်းချမ်းဖခင်း၊   

ခိင်ုမမကဲသာညညီေတ်ဖခင်း၊      ရိုးသားကသာလွ်တေဖဲခင်း 

တို့ွ ိ ု      ဤကလာွပါလ      ဖြဟ္မစရယိတရားတိုဖ့ြင့် 

တည်ကောွ်ရမည်ဖြစ်သည်။       ကလာွ၏ရန်သူ 

စစ်စစ်တွယ်ဖြစ်ကသာ ကေါသတရားွိကုမတ္တာဖြင့် 

ွာွေယ်ရမည်။ လူသားတို့၏     ရန်သူဖြစ်ကသာ 

နှပ်ိစွ်ညှဉ်းေဖဲခင်း   ဟိံသနတရားွိ ုေဟိံသာဟ ူ

ကသာ ွရုဏာတရားပေား၍ ွာွေယ်ရမည်"ဟူ၍ 

ညွှန်ဖပထားပါသည်။ ( ၂၀၂၄ ခုနှစ်   ဇန်နဝါရီလ  ၁ 

ရွ်ကန့ထတ်ုသတင်းစာများတေင်   ကြာ်ဖပထားကသာ 

သတီင်္ေူရာကတာ်ဘရုား၏    လွ်တေေဲတကူလျှာွ် 

ရန် ဘုံလမ်းကြွာင်းတစ်ခုွိုရှာြွစို့"  စာတမ်းမှ 

ကွာွ်နုတ်ချွ်ဖြစ်သည်။)

ြုေ္ဓဘာသာတရားကတာ်များသည်       လူသား 

ေားလုံး၏ ကွာင်းွျ ိုးွိကုဟာြွားဖခင်းဖြစ်သည်။ 

ဖြဟ္မစိရ်ုတရားကလးပါးွိသုာ   သွ်ရိှလသူားတိင်ုး 

မှန်ွန်စော     လိုွ်နာလုပ်ကောင်မည်ေိုပါလျှင် 

ဤွမ္ဘာကလာွကွီးတေင်စစ်ပေမဲျားဟ၌ူ ကပါ်လာစရာ 

ေကြွာင်းရှိမည်မဟုတ်ကပ။    လူသားေချင်းချင်း 

သို့မဟုတ် သတ္တဝါေချင်းချင်းကွီးပေားချမ်းသာဖခင်း

ွို  လိုလားချစ်ဖမတ်နိုးဖခင်းမှာ    ကမတ္တာဖြစ်သည်။ 

ေင်းရဲကသာသတ္တဝါများွိုဖမင်၍     သနားဖခင်း၊ 

ေင်းရမှဲွင်းလေတ်ကစလိဖုခင်းမှာ ွ ရဏုာဖြစ်သည်။ 

ဖပည့စ်ုခံျမ်းသာကသာသတူို့ွ ိဖုမင်ရလျှင် ဝမ်းကဖမာွ် 

ဖခင်းမှာ    မုေိတာဖြစ်သည်။    သတ္တဝါတို့ေကပါ် 

ချစ်ဖခင်းမုန်းဖခင်းမရှိ        မျှမျှတတရှုဖမင်ဖခင်းမှာ 

ဥကပွ္ခာဖြစ်သည်။

လူသားတိုင်းသည် ေသွ်ရှည်ဖခင်း၊ ချမ်းသာ 

ကွီးဖခင်း၊      ကွျာ်ကစာသတင်းနှင့်     ဖပည့်စုံဖခင်း 

ဘန်ုးတန်ခိုးကွီးမားတိုးတွ်ဖခင်း       စကသာေွျ ိုး 

တရားများွိသုာ  ရရိှလိြုွသည်။   ဤသိုေ့ိပုါလျှင် 

မိမိတို့ွိုယ်တိုင်ွ  ဖြဟ္မစိုရ်တရားကလးပါးေတိုင်း

ွျင့်ကွံပေားများသင့်သည်။     ွမ္ဘာကွီးမငိမ်းချမ်း 

ကစချင်သလိ ု ဖမန်မာနိင်ုငံွ ိလုည်း   ကေးချမ်းတည်မငမ်ိ 

၍ ြေံ့မြိုးတိုးတွ်ကစချင်သည်။ ေဖမင်မတသူည်များ 

ွိ ုကေေးကနေးညိှနှိုင်းေကဖြရှာဖခင်းဖြင့ ်တည်ကောွ် 

ြွမည်ေိပုါွ   ဖမန်မာနိင်ုငသံည်  ပိမုိ၍ုသာယာလှပ 

ကနမည်ဖြစ်သည်။

ကနာင်လာမဲ့    ေနာင်္တ်မျ ိုးေွ်သစ်များသို့ 

ကွာင်းမေန်ကသာ  ေကမေွ ိုွ ျွန်ကတာ်တိုက့ပးြွရမည် 

ဖြစ်သည်။ ထိုသို့ေိုပါလျှင်    မျ ိုးေွ်သစ်လူငယ် 

ကမာင်မယ်များွို ေကွာင်းေုံးကဖမကတာင်ကဖမှာွ် 

ကပးြွရမည်ဖြစ်သည်။       သားသမီးများေကနဖြင့်  

မိဘွိုလုပ်ကွျွးမည့်     သားသမီးကွာင်းများသာ 

ဖြစ်ကစချင်သည်။   ေရာ၊   ေရာမများ၏ သေန်သင် 

ေုံးမဖပသမှွု ိနုာခ၍ံ  ပညာွိတုတ်ကဖမာွ်ကောင်     

ကွိုးစားသင်ယူြွကစချင်သည်။    ေနာင်္တ်တေင်  

နိုင်ငံကတာ်ေတေွ်     ေားွိုးေားထားဖပုရမည့် 

သားကွာင်း၊ သမီးမေန်များဖြစ်ြွကစချင်ပါသည်။ 

ထိုေ့တ ူလသူားတို ့ေသွ်ရှင်သန်ကနထိင်ုကရး 

မှာ စားဝတ်ကနကရးဖြစ်သည်။    ေေိပုါစားဝတ်ကနကရး 

ွို     ေဓိွလုပ်ကောင်ကနြွသည့်    ကတာင်သူ 

လယ်သမားကွီးများ၏လုပ်ငန်းများ    ကောင်ဖမင် 

တိုးတွ်ြွပါကစ။    နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများေပါေဝင် 

ွာယဉာဏလုပ်သားများေားလုံးသည်   မိမိတို့၏ 

လုပ်ငန်းကောင်တာများွို ကပျာ်ရှေင်စောထမ်းကောင်

နိုင်ြွပါကစ။    နိုင်ငံကတာ်နှင့်      နိုင်ငံသားများွို 

ွာွေယ်ကစာင့်ကရှာွ်ကနသည့်     တပ်မကတာ်သား 

ေားလုံးသည်လည်း   ကောင်ဖမင်မှုများစောရရှိြွပါ 

ကစ။ ဖမန်မာနိုင်ငံသူ    နိုင်ငံသားေကပါင်း၊    ွ မ္ဘာသူ၊  

ွမ္ဘာသားေကပါင်း     ကြွာင့်ြွမဲ့ွင်းေိပ်ကပျာ် 

ဖခင်းနှင့် ကပျာ်ရှေင်စောနိုးထ၍  ွိုယ်စိတ်နှလုံးရှေင်ခပုံး

နိုင်ြွပါကစ။   ၂၀၂၅   ခုနှစ်   နှစ်သစ်ေခါသမယ 

တေင်   လူသားေားလုံးကဘးရန်ွင်းွော    ွျန်းမာ 

ချမ်းသာမပီး မိမိကွာင်းွျ ိုး၊  ေများကွာင်းွျ ိုး၊ 

ဘာသာသာသနာကွာင်းွျ ိုး သယ်ပိုးကောင်ရွွ်

ကောင်ဖမင်နိင်ုြွပါကစကြွာင်း    ေကုတာင်းကမတ္တာ 

ပို့သေပ်ပါသည်။  

စာမျက်နှာ ၃၀ ၁-၁-၂၀၂၅

မန္တောကိုကိုဝင်း



၁-၁-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၃၁

သားအြြေ်မှ အဘမွြပတ်ေွန့်လွှတ်ြခင်း
တံတားဦးမမို့နယ်၊ ကောင်ကတာကွျးရွာကန 

(ဦးစိုးမင်း)+ကေါ်ရရီဖီမင့တ်ို၏့သား ကမာင်ဖမတ်သ ူ
(၉/မဟမ(နိုင်)၀၀၉၈၃၇)သည်   မိဘေုိေုံးမ 
စွားနားမကထာင်ဘဲ      စိတ်ေင်းရဲကောင် 
ေကွိမ်ကွိမ်ဖပုလုပ်မပီး  ကနေိမ်မှေင်းသေားပါ 
သဖြင့် သားေဖြစ်မှ ရာသွ်ပန်ေကမေဖပတ်စေန့်  
လွှတ်လိုွ်ပါသည်။     ၎င်းနှင့်ပတ်သွ်ကသာ 
ွိစ္စေဝဝေား    (လုံးဝ)တာဝန်ယူကဖြရှင်းကပး 
မည်မဟုတ်ကြွာင်း ေများသိကစရန် ကြွညာ
ေပ်ပါသည်။                   

(စုံစမ်းဝမးခမန်းခခင်းသည်းခံပါ)
ဝဒါ်ေီေီခမင့်(၉/မေတ(နိုင်)၀၅၂၃၂၇)

အများမပည်သူသို့ အသိလပးလကကညာချက်
၁။  ေင်္တိလိုွ်စားမှုတိုွ်ြျွ်ကရးကွာ်မရှင်သည်     ေင်္တိ     

လိုွ်စားမှုတားေီးွာွေယ် ကရးလုပ်ငန်းများွို    ထိကရာွ်စော 

ေကွာင်ေထည်ကြာ် ကောင်ရွွ်နိုင်ရန်ေတေွ်  ကွာ်မရှင်ေပါ 

ေဝင်    ဖပည်ကထာင်စုဝန်ကွီးဌာန/  ေြေဲ့ေစည်းများတေင်    ေင်္တိ 

လိုွ စ်ားမှုတားေီးွာ ေွယ်ကရးေြေဲ့များ  ြေဲ့စည်းကောင်ရွွ်လျွ် 

ရှိပါသည်။

၂။  ကွာ်မရှင်ေကနဖြင့ ်သွ်ေိင်ုရာ ဖပည်ကထာင်စဝုန်ကွီးဌာန/  

ေြေဲ့ေစည်းများ၏  ကွီးြွပ်မှုကောွ်ရှိ   ေများဖပည်သူနှင့ ် 

ေွ်သေယ်ကောင်ရွွ်လျွ်ရိှကသာ ရုံး/ဌာနများတေင်  ဝန်ကောင်မှုရ 

ယူခဲ့ြွကသာ  ဖပည်သူများ၏  တယ်လီြုန်းများသို့    Short Code 

နံပါတ်  ''1111'' ေသုံးဖပု၍  SMS မှတစ်ေင့် ကမးခေန်းများ ကမးဖမန်း 

ဖခင်းနှင့်  တုံ့ဖပန်မှုရယူဖခင်းေစီေစဉ်  (Public Feedback Pro-

gramme-PFP) ွိုေသုံးဖပုကောင်ရွွ်လျွ်ရှိပါသည်။

၃။ ေများဖပည်သူထံမှ  တုံ့ဖပန်မှုရယူဖခင်းေစီေစဉ်ေရ ေင်္တိ 

လိုွ စ်ားမှုတိုွ ြ်ျွ်ကရးကွာ်မရှင်နှင့ ်            ဖပည်ကထာင်စဝုန်ကွီး 

ဌာန/ ေြေဲ့ေစည်းများထံမှ  Short Code နံပါတ်  ''1111'' ဖြင့် 

ဝန်ကောင်မှုရယူစဉ်ွ  ကွုံကတေ့ ခဲ့ရသည့်ေကဖခေကနများနှင့်စပ်

လျဉ်း၍  ကပးပို့ကမးဖမန်းလိုွ်ကသာ SMS များွို       မှန်ွန်စော 

ဖပန်လည်ကဖြြွားကပးဖခင်းဖြင့်      သွ်ေိုင်ရာဌာနေသီးသီး၏ 

ဝန် ကောင်မှုလုပ်ငန်းေရည်ေကသေးွို သိရှိနိုင်မည်ဖြစ်မပီး ေင်္တိ

လိုွ စ်ားမှုတားေီးွာ ေွယ်ကရးေတေွ  ် လိေုပ်ချွ်များွိ ုဖပုဖပင် 

နိုင်မည်ဖြစ်ပါသည်။

 ၄။ သိုဖ့ြစ်ပါ၍ ဖပည်သလူထူေုကနဖြင့ ် ကွာ်မရှင်နှင့ဖ်ပည်ကထာင်စ ု

ဝန်ကွီးဌာန/ေြေဲ့ေစည်းများရိှ   ေင်္တလိိုွ စ်ားမှုတားေီးွာ ေွယ်  

ကရး ေြေဲ့များွ  Short Code နံပါတ်    ''1111''  ဖြင့် SMS ကပးပို့ 

ကမးဖမန်းလိုွ်ကသာကမးခေန်းများွုိ   ဖပန်လည်ကဖြြွားကပးဖခင်း 

သည် ေင်္တိလိုွ်စားမှုတားေီး ွာွေယ်ကရးလုပ်ငန်းများတေင် 

 တစ်ြွ်တစ်လမ်းွ       ပါဝင်ကောင်ရွွ်ဖခင်းဖြစ်သဖြင့ ်   

 ေများဖပည်သူထံမှ    တုံ့ဖပန်မှုရယူဖခင်းေစီေစဉ်ွို ေတူတွေ  ပူး

ကပါင်းပါဝင်ကောင်ရွွ်ကစလိုပါကြွာင်း  ေသိကပးနှိုး ကော် တင်ဖပ 

ေပ်ပါသည်။

အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ဝေးဝကာ်မေှင်



စာမျေ်နော ၃၂  ၁-၁-၂၀၂၅

(၃၁-၁၂-၂၀၂၄)

ထူးပခားသည့် 
ညအပူချနိ်များ

ဟားခါး   ၂ ဒသမ ၆ ဒီဂေီွဲလ်စီးယပ်
နမ့်စန်    ၅ ဒသမ ၃ ဒီဂေီွဲလ်စီးယပ်
ဟဲဟိုး    ၆ ဒသမ ၄ ဒီဂေီွဲလ်စီးယပ်
ေီးေိန်   ၆ ဒသမ ၅ ဒီဂေီွဲလ်စီးယပ်
ဖပင်ဦးလွင်   ၇ ဒသမ ၂ ဒီဂေီွဲလ်စီးယပ်
လွိုင်လင်   ၇ ဒသမ ၅ ဒီဂေီွဲလ်စီးယပ်
ဖမစ်ကေီးနား   ၈ ဒသမ ၂ ဒီဂေီွဲလ်စီးယပ်
ပူောအို   ၈ ဒသမ ၅ ဒီဂေီွဲလ်စီးယပ်
မိုင်းယန်း   ၈ ဒသမ ၈ ဒီဂေီွဲလ်စီးယပ်
ပင်တလာင်း ၁၀ ဒသမ ၆ ဒီဂေီွဲလ်စီးယပ်

၂၀၂၄ ခနှုစ် ဒေီင်ဘာ ၃၁ ရက်

ဓာေ်သေ္တု (တရှေ)

ရည်ညွှန်းတေး

(Market Rate)

	 	ေိပ်ေည်းေ	 	 	 	 	၁၉.၂၅	

င်္ရမ်	 	 /	 	ကုဗစင်တီမီတာနှင့်	

အွက်ရှိ	 စံချနိ်မီသရှေတစ်ကျပ	်

ေား					(၁၆.၃၂၉၃၂၅	င်္ရမ်)၏	

သေးနှုန်း	၅၂၈၀၀၀၀ ေျပ။်
ဓာေ်သေ္တု(တေှေ)ေည်ညွှန်းတေး

သေ်မေေ်တေးတော်မေီ

မန္တတလးမမို့ေွင် နှစ်သစ်ကူးပွဲတော်ကျင်းပ၍ ပပည်သူများ နှစ်သစ်ကို တပျာ်ရှေင်စွာကကိုဆို

နနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ ဦးေည်ချေ်(၉)ေပ်
၁။ နိုင်ငံတေး
	 (က)	စစ်မှန်၍	စည်းကမ်းမပည့ဝ်သော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစစီနစ်		

ခိင်ုမာသစသရးနှင့	်			ဒမီိကုသရစနှီင့	်			ြက်ဒရယ်စနစ်ကိ	ု
အသမခခေံည့	်မပည်သွာင်စကုိ	ုတည်သောက်နိင်ုသရး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး						ွ ာဝရပငိမ်းချမ်းသရးရရှိသရးအတွက်		
တစ်နိင်ုငလံုံး							ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမှုရပ်စသဲရးေသဘာ	
တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း	 	 	 	 		 	 	 	အသလးွားလုပ်	
သောင်သရး။

	 (င်္ ) 	 မပည်ေလူူွ ၏ု							လမူှုစီးပွားဘဝလုခံခုံသရးအတွက်		
မပည်သွာင်စတုစ်ဝန်းလုံး		တည်ပငမ်ိသအးချမ်းသရးနှင့်	
တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိသစရန်	အသလး	
ွားလုပ်သောင်သရး။

၂။ စီးပွားတေး
	 (က)	တိုင်းမပည်ောယာဝသမပာသရးနှင့်				စားသရရိက္ခာြူလုံ	

သရးတို့အတွက်					တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံး
နှင့်		အကျုံးဝင်သော		စိုက်ပျ ိုးသရးနှင့်		သမွးမမူသရးကို	
သခတ်မနီည်းစနစ်များမြင့	်		တိုးတက်သအာင်			သောင်	
ရေက်ပပီး	အမခားစီးပွားသရးကဏ္ဍများကိုလည်း	ဘက်စုံ	
ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သအာင်	တည်သောက်သရး။

	 (ခ ) 	တိုးတက်သကာင်းမွန်လာေည့်			စီးပွားသရးသမာင်းနှင်	

အားကို		မဏ္ဍိုင်မပု၍		MSME		စက်မှုလုပ်ငန်းများကို	
အားသပးသောင်ရေက်ကာ	ပို့ကုန်ကဏ္ဍမမှင့်တင်သရး။

	 (င်္ ) 	မပည်တွင်းစားေုံးေြီလူုသံရးအတွက်					ေီွ က်ွေီးနံှ		
စိက်ုပျ ိုးမှုကိ	ုအားသပးမမှင့တ်င်ပပီး	ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်	
အတိင်ုးွွက်ရိှသအာင်					သောင်ရေက်၍					နိင်ုငအံတွင်း	
ြလူုမံှုမှေည်	မပည်ပေို	့တင်ပိုန့ိင်ုေည်အ ိွ	ကကိုးပမ်း	
သောင်ရေက်သရး။

၃။ လူမှုတေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး										အေပိညာ၊						အတတ်ပညာမမင့မ်ား	

တိုးတက်သစသရး၊					ကန်ုွုတ်လပ်ုမှုအသွာက်အကမူပု	
ပညာရှင်များ		ွ န်ွးကားလာသစသရးအတွက်		လတူိင်ုး	
လက်လှမ်းမေီည့ဘ်က်စုပံညာသရးစနစ်ကိ	ုအသကာင်	
အွည်သြာ်သောင်သရး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးေားလုံးေက်ရှည်ကျန်းမာကကံခ့ိင်ုသရးအတွက်		
မပည်ေအူားလုံးအကျုံးဝင်မည့	်ကျန်းမာသရးကဏ္ဍနှင့်	
အားကစားကဏ္ဍ	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

	 ( င်္ ) 	နိုင်ငံ၏	ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌	လူငယ်	
များအသနမြင့်		အဓိကစွမ်းအားစုအမြစ်		ပါဝင်နိုင်သရး	
ဗလငါးတန်နှင့	်			မပည့စ်ုသံော			လငူယ်များမြစ်သစရန်	
လူငယ်ကဏ္ဍကို	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

            (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ     နိုင်ငံတော်ဝန်ကေီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်မေူးကေီးမင်းတအာင်လိှုင် ၏    ၂၀၂၄ ခုနေစ် စေ်ေင်ဘာ ၄   ေေ်ေွင် 

ေယားဖပည်နယ်အစိုးေအြွဲ့ဝင်များ၊ ဖပည်နယ်အွင့် ဌာနွိုင်ောောဝန်ေေိ 

သမူျား၊ မမို့မမိမို့ြများနေင့ ်တဒသခဖံပည်သမူျားအား တေွ့ ွု၍ံ တဒသစီးပွားြံွ့မြိုး 

ေိုးေေ်တေးွိုင်ောများ တွွးတနွးတဖပာကေားမှုမေ တောေ်နုေ်ချေ်)

v  တဒသေွင်း  ေည်မငိမ်တအးချမ်းတရးနှင့်  တဒသခံ 

များ၏လုံခခုံ တရးကို ဖျက်ဆီးတနသည့် တဒသေွင်း 

တနထိုင်တသာ    လက်နက်ကိုင်အဖွဲ့အစည်းများ၏ 

အကကမ်းဖက်လုပ်တဆာင်မှုများ    တလျာ့ပါးတစတရး 

အေွက်  ပပည်သူများအတနပဖင့်  ၎င်းေို့သက်ဆိုး 

ရှည်တစမည့်    ကိစ္စရပ်များကို    ဝိုင်းဝန်းေားဆီး 

တဆာင်ရွက်တပးကကတစလို...

မန္တတလး  ဒီဇင်ဘာ  ၃၁

	ခရစ်နှစ်				၂၀၂၄		ခုနှစ်				ကုန်ေုံး၍	

၂၀၂၅	ခုနှစ်ေို့		ကူးသမပာင်းေည့်		အွိမ်း	

အမှတ်အမြစ်			နိုင်ငံတကာနှစ်ေစ်ကူးပွဲ

သတာ်များကို	ကမ္ဘာတစ်ဝန်းတွင်	သပျာ်ရှေင်	

စွာေင်နွှဲကကေကဲ့ေို့					မမန်မာနိုင်ငံတွင်	

လည်း	သနမပည်သတာ်၊	ရန်ကန်ု၊	မန္တသလးပမို့	

ကကီးများနှင့အ်မခားပမို့ကကီးများတွင်	သပျာ်ပဲွ	

ရှေင်ပွဲများ၊				သြျာ်သမြပွဲများ			ွ ည့်ေွင်း၍	

ကျင်းပကကကာ		နှစ်ေစ်ကိ	ု	တညတီညွတ်	

တည်း	သပျာ်ရှေင်စွာကကိုေိုခဲ့ကကေည်။

မန္တသလးပမို့ေ၊ူ	ပမို့ေားများအသနမြင့်	

လည်း	ယသန့ညသနပိင်ုးမှစတင်၍	နှစ်ေစ်	

ကို		ကကိုေိုကကရန်		မိေားစုနှင့်		မိတ်သေွ	

ေူငယ်ချင်းအစုအြွဲ့အလိုက်					သပျာ်ရှေင်	

ြွယ်ရာအစီအစဉ်များမြင့်					နှစ်ေစ်ကူး	

သမပာင်းမည့အ်ချန်ိအခိက်ုအတန့်ကိ	ုသစာင့်	

သမျှာ်ေင်နွှဲကကေည်။

ွို့မပင်			သဒေခံများနှင့်			အနယ်နယ်	

အရပ်ရပ်မှ				မပည်ေူများ				တသပျာ်တပါး	

နှစ်ေစ်ကူးအခါေမယကို			ေင်နွှဲနိုင်ရန်	

အတွက်	နှစ်ေစ်ကူးအွိမ်းအမှတ်ပဲွသတာ်	

ကို			ည	၆	နာရီမှ			စတင်၍			၂၆	လမ်းနှင့်	

၆၆	လမ်း(ကျုံးသွာင့)်တွင်			သြျာ်သမြသရး	

စင်မမင့်ွားရိှ၍	နိင်ုငသံကျာ်အေိသုတာ်များ	

၏	သြျာ်သမြမှုများနှင့အ်တ	ူသပျာ်ပဲွရှေင်ပဲွများ	

ွည့်ေွင်း၍	ကျင်းပခဲ့ေည်။

ပွဲသတာ်ေို့					လာသရာက်ေင်နွှဲေည့်	

ကိုလှမမင့်ေိန်းက		“နှစ်ေစ်ကို		ကကိုေိုြို့	

အတွက်						လာသရာက်ေင်နွှဲမခင်းမြစ်ပါ	

တယ်။	နှစ်ေစ်ကူးချနိ်ကို	သစာင့်ပပီး

စာမျေ်နော ၁၇ တော်လံ  ၁  ¶


