
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ ပြာသိုလဆန်း (၁)ရက် ၊ တနင်္လာနေ့ ၊ (30-12-2024) ၊ အတွဲ (၃၃) ၊ အမှတ် (၂၄၄)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ရှေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ရပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပြီး  တရားမျှတသော ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထ ေွထွေရွေးကောက်ပဲွ အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုရေး    

ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး   တည်ငြိမ်အေးချမ်း၍    တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိလာအောင် 

အလေးထားဆောင်ရွက်သွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို အခြေခံသည့် ကုန်ထုတ် 

လုပ်ငန်းများအား မြှင့်တင်၍ နိုင်ငံ့စီးပွားမြင့်မားရေးနှင့် ပြ ည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမှုစီးပွားဘဝ 

မြင့်မားရေး ဆက်လက်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားမည်။

၃။	 နိင်ုငတံော်၏ ပကတအိနှစ်သာရဖြစ်သော ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်းရေးနှင့် ရရိှထားသည့်ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်း 

ရေးရလဒ်များ  တည်ငြိမ်မှုရှိစေရေးအတွက်  NCA ပါ  သဘောတူညီချက်များအတိုင်း  ဖြစ်နိုင်သမျှ 

အလေးထားလုပ်ဆောင်သွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့်ဝသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ခိုင်မာစေရေးနှင့်  ဒီမိုကရေစီနှင့်  ဖ က်ဒရယ ်

စနစ်ကိ ုအခြေခသံည့် ပြည်ထောင်စတုည်ဆောက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ုအရိှန်အဟန်ုဖြင့် ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်။

၅။	 ဆန္ဒမဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏အခွင့်အရေးများ နစ်နာမှုမရှိစေရေးနှင့် နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ 

သည့် အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲတစ်ရပ်ဖြစ်စေရေးဆောင်ရွက်ခြင်း၊ အရေးပေါ်ကာလဆိုင်ရာပြဋ္ဌာန်း 

ချက်များနှင့်အညီ ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ပြီးစီးပါက လွတ်လပ်ပြီး တရားမျှတသော ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 

အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကျင်းပ၍  ထွက်ပေါ်လာသည့်အစိုးရအား နိုင်ငံတော်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်ရေး 

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်။

နေပြည်တော်   ဒီဇင်ဘာ   ၂၉

‌ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ နေပြည်တော် 

အတွင်းရိှ ဒေသခပံြည်သမူျား၊ဝန်ထမ်းများ 

နှင့်ဝန်ထမ်းမိသားစုများအပန်းပြေပျော်ရွှင် 

စေရန်နှင့် ၂၀၂၅ ခနှုစ် နှစ်သစ်ကိ ုသာယာ 

ပျော်ရွှင်ချမ်းမြေ့စွာ   ကြိုဆိုနိုင်ရန်   ရည် 

ရွယ်၍  ကျင်းပသည့်  နှစ်သစ်ကူးအကြို 

တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို   ယနေ့ညနေပိုင်း 

တွင် နေပြည်တော်ရိှ ဝဏ္ဏသဒိ္ဓအိားကစား 

လေ့ကျင့်ရေးကွင်းအမှတ်  ၁ နှင့်    ၂  ၌ 

ကျင်းပရာ      ပါဝင်ဆင်နွှဲကြသူများဖြင့် 

အထူးစည်ကားလျက်ရှိသည်။

ယနေ့သည်  အများပြည်သူ  ရုံးပိတ် 

ရက်ဖြစ်သည်နှင့်အညီ       မွန်းလွဲပိုင်းမှ  

စတင်၍

စာမျက်နှာ  ၁၇ ကော်လံ ၁ ‌q

၂၀၂၅ ခုနှစ် နှစ်သစ်ကူးအကြိုတေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲ ပါဝင်ဆင်နွှဲကြသူများဖြင့် စည်ကား

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး
သတိုးမဟာသရေစည်သူ သတိုးသီရိသုဓမ္မမင်းအောင်လှိုင်ထံမှ ကရင်အမျ ို းသားနှစ်သစ်ကူးနေ့သို့ ပေးပို့သည့် သဝဏ်လွှာ 

နေပြည်တော်    ဒီဇင်ဘာ     ၃၀

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီး သတိုးမဟာသရေစည်သ ူသတိုးသရီသိဓုမ္မမင်းအောင်လိင်‌ထမှံ ကရင်အမျ ိုးသားနှစ်သစ်ကူး 

နေ့သို့ ပေးပို့သည့် သဝဏ်လွှာအပြည့်အစုံမှာ အောက်ပါအတိုင်းဖြစ်သည်-

ချစ်ခင်လေးစားအပ်ပါသော    တိုင်းရင်းသားမိဘပြည်သူညီအစ်ကို 

မောင်နှမများခင်ဗျာ

ယနေ့ ခရစ်နှစ် ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာ ၃၀ ရက်  ကရင်သက္ကရာဇ် 

၂၇၆၄ ခနှုစ် မြန်မာသက္ကရာဇ် ၁၃၈၆ ခနှုစ် ပြာသိလုဆန်း(၁)ရက်သည် 

ကရင်တိုင်းရင်းသားညီအစ်ကိုမောင်နှမများ အမြတ်တနိုးတန်ဖိုးထား 

သည့် ကရင်နှစ်သစက်ူးနေ့ထူးနေ့မြတ်ဖြစပ်ါသည်။ ကရင်နှစ်သစက်ူး 

အခါသမယတွင်  ကရင်တိုင်းရင်းသားများအပါအဝင်   မိဘပြည်သူ 

အားလုံး  ကိုယ်စိတ်နှစ်ဖြာကျန်းမာချမ်းသာပြီး  ကျက်သရေမင်္ဂလာ 

အပေါင်းနှင့်   ပြည့်စုံကြပါစေကြောင်း   ဆုမွန်ကောင်းတောင်းလျက် 

နှုတ်ခွန်းဆက်သအပ်ပါသည်။

ကရင်တိုင်းရင်းသားတို့၏   နှစ်သစ်မင်္ဂလာနေ့ထူးနေ့မြတ်အချနိ် 

အခါကို                                          စာမျက်နှာ  ၁၈ ကော်လံ ၁ ‌O



မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် အမှတ်(၂၇)အခြေခံပညာ

အထက်တန်းကျောင်း၌ စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေးဆောင်ရွက်နေမှုကြည့်ရှုအားပေး

စာမျက်နှာ ၂	 ၃၀-၁၂-၂၀၂၄

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

သာပေါင်းမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ်ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 

မတ်ပဲ ၄၃၀၁ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက
စိုက်ပျ ို းထားသော ဖူးစားပြောင်း ၂၉၀၉၃ ဧက ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၄  ခုနှစ်  ဒီဇင်ဘာ ၃၀  ရက်

စစ်သည်သူရဲကောင်းများပေါ်ထွန်းစေလို လပြာသို မြင်းခင်းသဘင်ပွဲ
‌ပြာသိုလသည် မ ြန်မာ့ဆယ့်နှစ်လတွင် ဒသမမြောက်လဖြစ်ပြီး ‌ဆောင်းဥတု၏အလယ်လလည်း 

ဖြစ်သည်။ ပြာသိုလ၏ရာသီအမည်မှာ မကရရာသီ၊ စန်းပြည့်နက္ခတ်မှာ ဖုသျှ၊ စန်းယှဉ်တာရာမှာ ပုစွန် 
တာရာ၊ ရာသရီပ်ုမှာ မကန်း(မကိျောင်း)၊ ရာသပီန်းမှာ ခွာညိုပန်းဖြစ်ပြီး ရာသပဲွီတော်မှာ မြင်းခင်းသဘင် 
ပွဲတော်ဖြစ်သည်။

‌ရှေးမြန်မာမင်းများလက်ထက်က ပြာသိုလရောက်လျှင် မ ြင်းခင်းသဘင်ပွဲတော်ကို ရာသီပွဲတော် 
အဖြစ် တစ်လလုံးကျင်းပကြသည်။ ထိသုို ့ကျင်းပခြင်းသည် မမိနိိင်ုငတွံင် စွယ်စုပံညာရှင်များပေါ်ပေါက် 
ထွန်းကားလာစေရေး၊ နိင်ုငကံာကွယ်ရေးတွင် စစ်ရေးစစ်ရာကျွမ်းကျင်လမိ္မာသော စစ်သည်သရူကဲောင်း 
များ အမြောက်အမြားပေါ်ပေါက်လာစေရေး၊ တိင်ုးကားပြည်ရွာ စည်ပင်သာယာစေရေး စသောအကျ ိုးကိ ု
မျှော်ကိုးလျက် ကျင်းပခြင်းဖြစ်ပေသည်။

‌ပြာသိုလ မြင်းခင်းသဘင်ပွဲသည် ကြည်းတပ်မတော်၏ ဆင်၊ မြင်းသူရဲကောင်း ရွေးချယ်ဖော်ထုတ် 
ပွဲဖြစ်သည်။ ခြေ လျင်သူရဲနှင့် လေ းသည်တော်စစ်သည်တို့၏ စစ်ရေးစွမ်းရည်အင်အားနှင့် စစ်ပညာ 
အရည်အသွေးတို့ကို ထွန်းပြောင်လာအောင် မြေတောင်မြှောက်ပေးသောပွဲဖြစ်သည်။ ပြာသိုလတွင် 
ရွေးချယ်ခဲ့သောသူရဲကောင်းများကြောင့်  မြန်မာ့စွမ်းရည်လျှမ်းလျှမ်းတောက်ခဲ့ရသည်။ 

‌ယခုအခါ မြင်းခင်းသဘင်ပွဲတော်မှာ မှေးမှိန်ပျောက်ကွယ်သွားပြီဖြစ်သည်။ သို့သော် စာရေးဆရာ  
ဒါရိက်ုတာကြီး ဦးသခု၏ကြိုးပမးလှုံ့ဆော်မှုဖြင့ ်ပြာသိလုတွင် အမေနေ့အခမ်းအနားများ ကျင်းပလာခဲ ့
ကြသည်။ မိခင်၏ကျေးဇူးကိုဆပ်သောအနေဖြင့် သတ်မှတ်ကျင်းပခဲ့ကြခြင်းဖြစ်ပြီး တရားဓမ္မပွဲများ၊ 
စာပေဟောပြောပွဲများလည်း ပူးတွဲကျင်းပကြပေသည်။

ကိလုိနုနီယ်ချဲ့တိုလ့က်အောက် သူ့ကျွန်ဘဝကျရောက်ခဲရ့ာမှ မြန်မာနိင်ုငကံိ ုလွတ်လပ်ရေးရယနူိင်ု 
ခဲ့သော ၁၉၄၈ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၄ ရက်သည် ပြာသိုလဖြစ်သောကြောင့် နေ ့ထူးနေ့မြတ်ပင်ဖြစ်သည်။ 
ထိုအ့တ ူပြည်ထောင်စဖွုားတိင်ုးရင်းသား ကရင်လမူျ ိုးတို၏့ကရင်နှစ်သစ်ကူးပဲွတော်သည်လည်း ပြာသိ ု
လဆန်း ၁ ရက်တွင် ကျင်းပလေရိှသည့အ်တွက် ပြာသိလုသည် မြန်မာနိင်ုင၏ံအထင်ကရ နေ့ရက်စုလံင် 
လှပေသည်။

‌လောကရီေးများတွင်သာမက လောကတု္တရာရေးမှကြည့လ်ျှင်လည်း ပြာသိလုသည် ထူးမြတ်လှပေ 
သည်။ အကြောင်းမှာ ဥရုဝေလကဿပညီနောင်သံုးဦး ဦးဆောင်သောရှင်တစ်ထောင်ကုိ မြတ်စွာဘုရားက 
ဥရဝုေလတောတွင် ချေချွတ်ရသည်။ မြတ်စွာဘရုားသည် ညတာရှည်သော ပြာသိလု၏အချမးအအေးဒဏ် 
ကြံက့ြံခ့ကံာ   သတီင်းသုံးတော်မပူြီး  ဥရဝုေလကဿပညနီောင်တိုဦ့းဆောင်သော ရှင်တစ်ထောင်အား 
အာဒိတ္တပရိယာယသုတ္တန်တရားတော်ကို ဟောကြားတော်မူ၍ စည်းရုံးသိမ်းသွင်းချေချွတ်ခဲ့ပေသည်။

‌ရှေးအခါက ညအမှောင်ကိုဖြိုခွင်းနိုင်သောစွမ်းအင်ကို  ဖယေ  ာင်းကိုသာ  အားထားခဲ့ကြရသည်။ 
ဖယောင်းကုိရယူရာ၌လည်း ပျားများမှထုတ်ယူရရိှသောဖယောင်းကုိသာ အားထားကြရသည်။ ထ့ုိကြောင့်  
ပျားဖယောင်းများ အများဆုံးရရှိသော ပြာသိုလတွင် ဖယောင်းများစုဆောင်းကြရပေသည်။

မဟာအတလုမင်းကြီး၏ "မြူနှင်းစိစုိ ုလပြာသိ"ု ကဗျာတွင် လံှရင်မြင်းခင်း၊ သဘင်ကျင်းလို၊့ ရာမင်း 
ထွက်စံ၊ ဗိုလ်ညီလာခံသောအခါ"ဟုဆိုပေရာ ရှေးမြန်မာ့တပ်မတော်၏စစ်ရေးစစ်ရာကျွမ်းကျင်လိမ္မာ 
ကြသော သရူကဲောင်းတိုက့ ကိယ်ုရည်ကိယ်ုသွေးကိ ုမင်းပရသိတ်ရှေ ချပြခွင့်ပေးသော ပသဲဘင်လည်း 
ဖြစ်သည်။ ထိုက့ြောင့ ်ပြာသိလု၏မြင်းခင်းသဘင်ပဲွတော်သည် မြန်မာစစ်သည် သရူကဲောင်းများပေါ်ထွန်း 
အောင် မွေးထုတ်ပေးသောလဟု ယုံကြည်ရေးသားလိုက်ရပေသည်။

မန္တလေး ဒီဇင်ဘာ ၂၉

မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီးအစုိးရ 

အဖွဲ့ဝန်ကြီးချုပ်       ဦးမျ ိုးအောင် 

သည်  တိုင်းဒေသကြီးအစိုးရအဖွဲ့ 

ဝင်ဝန်ကြီးများနှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျား

လုိက်ပါပြီး ဒီဇင်ဘာ ၂၈ ရက်  နံနက် 

ပိုင်းက   ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်ရှိ 

အမှတ်(၂၇)အခြေခံပညာအထက် 

တန်းကျောင်းတွင် စုပေါင်းသန့် ရှင်း 

ရေးဆောင်ရွက်နေမှုများကိ ု  သွား 

ရောက်ကြည့ရ်ှုအားပေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါကျောင်းသို့   ရောက်ရှိ 

စဉ် တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်က

ကျောင်းအုပ်ကြီးနှင့်  တာဝန်ရှိသူ 

များအား မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း 

ချနိ်တွင်       ကျောင်းဝင်းအတွင်း 

ယင်းမာပင် ဒီဇင်ဘာ ၂၉

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး   ယင်း 

မာပင်ခရိုင်တွင်   ယခုနှစ် မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီက    စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော 

ဖူးစားပြောင်း  ၂၉၀၉၃ ဧက  ရိတ် 

သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း    ယင်းမာ 

ပင်ခရိုင်      စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်မြတ်မိုးဝင်းက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    ဖ    ူးစား 

ပြောင်း၂၉၀၉၃ ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးနိင်ု 

ခဲ့ကြောင်း၊  အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထား

သောပြောင်းခင်းများကိ ု   ယခနှုစ် 

သြဂုတ်လမှ စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ    

ယနေ့ထိ ၂၉၀၉၃ ဧက ရိတ်သိမ်း 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး    တစ်ဧကလျှင် 

ပြောင်းဖူးရေ  ၁၆၀၀၀     ခန့်ထွက်ရိှ 

ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်    မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ယင်းမာပင်ခရိင်ုမှာ   ဖူးစားပြောင်း   

၂၉၀၉၃ ဧကထိ    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါ 

တယ်။ အဒဲစီိက်ုပျ ိုးထားတဲပ့ြောင်း 

ပုသိမ် ဒီဇင်ဘာ ၂၉

ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး ပသိမ် 

ခရုိင် သာ‌ပေါင်းမြို့နယ်တွင် ဆောင်း 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ မတ်ပဲ ၄၃၀၁ 

ဧကထိ  စုိက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

ပသုမ်ိခရိင်ု    စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  

ခရိုင်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်အေးအေးမူက    

ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

သာပေါင်းမြို့နယ်တွင်     ယခု 

နှစ်  ဆေ ာင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

မတ်ပဲ ၁၃၉၇၆ ဧက စုိက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး    အောက်တိုဘာလ 

ပထမပတ်က   စတင်စုိက်ပျ ိုးခ့ဲရာ 

ယနေ့ထိ မတ်ပဲ ၄၃၀၁   ဧက စိုက ်

ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း၊   အဆိုပါ 

မတ်ပဲများ   လျာထားဧကပြည့်မီ 

အောင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက် 

ရေဝင်ရောက်မှုများ  မဖြစ်ပေါ်စေ 

ရေးနှင့်   ရေစီးရေလာကောင်းမွန် 

ရေး၊   ကျောင်းဥပဓရိပ်ုကောင်းမွန် 

ရေး၊    ကျ   ောင်းအင်္ဂါရပ်နှင့်အညီ 

အမြဲသန့် ရှင်းသပ်ရပ်ရေး သက်ဆုိင် 

ရာဌာနများနှင့် ပေ ါင်းစပ်ညှိနှိုင်း 

ဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊ 

ကျောင်းသား၊   ကျ   ောင်းသူများ 

စတ်ိချမးမြေစွာပညာသင်ကြားရေး 

တို့ကိုအလေးထားဆောင်ရွက်ကြ 

ရမည်ဖြစ်ပါကြောင်း ပြောကြားပြီး 

ရှင်းလင်းတင်ပြမှုများအပေါ်ပေါင်း 

စပ်ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက်ပေး၍ 

စုပေါင်းသန့် ရှင်းရေးဆောင်ရွက်နေ 

မှုများကို      လိုက်လံကြည့်ရှုကြ 

ကြောင်း သိရသည်။

မန္တလေးတုိငး်ဒေသကြီးအတွငး် 

မြို့နယ်အသီးသီးရိှ   ဘရုား၊  စေတ ီ

ပုထိုးများ၊ ဘုန်းကြီးကျောင်းများ၊

ဆေးရုံများ၊  အခြေခံပညာစာသင် 

ကျောင်းများ၊    တက္ကသိုလ်များ၌ 

သန့်ရှင်းသာယာလှပရေးတ့ုိအတွက် 

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ        နယ်မြေခံ 

တပ်မတော်သားများနှင့် မ ိသားစု 

ဝင်များ၊ မ ြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ဝင် 

များ၊         မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊ 

ကြက်ခြေနတီပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊      ဌာန 

ဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ၊    စစ်မှုထမ်း 

ဟောင်းအဖွဲ့ဝင်များ၊         ပြည်သူ့ 

စစ်တပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊         စေတနာ့ 

ဝန်ထမ်းများနှင့်   ဒေသခံပြည်သူ 

များက စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေးလုပ် 

ငန်းများ  ဆေ ာင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ 

ကြောင်း သရိသည်။           မျ ိုးကျော်

ခင်းတွေ     လက်ရှိအချနိ်မှာတော့ 

ဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရတ်ိသမ်ိး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။   ပြောင်းတွေ 

ဖြစ်ထွန်းအောင်မြင်ဖို့နဲ့    ပ   ိုးမွှား 

ရောဂါကျရောက်မှုမရိှအောင် အသိ 

ပညာပေးတာတွေ    ဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့တယ်"ဟု   ယင်းမာပင်ခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဒေါ်မြတ်မိုးဝင်းက  ပြောပြသည်။

ယင်းမာပင်ခရိင်ုတွင်       မြို့နယ် 

အလိက်ု    ဖူးစားပြောင်းရတ်ိသမ်ိး 

ပြီးစီးမှုအနေဖြင့်    ယင်းမာပင်မြို့ 

နယ်တွင် ၁၀၉၇၁ ဧက၊ ကနီမြို့ 

နယ်တွင် ၂၇၈၉ ဧက၊   ဆားလင်း 

ကြီးမြို့နယ်တွင် ၂၁၁၈ ဧက၊ ပုလဲ 

မြို့နယ်တွင် ၁၃၂၁၅ ဧက စစုပုေါင်း 

၂၉၀၉၃ ဧကဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ယခုနှစ်   ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင် 

ဖူးစားပြောင်းစိုက်တောင်သူများ

ကို   သက်ဆိုင်ရာမြို့နယ်စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သင်တန်းပေးခြင်း၊ 

ကွင်းသရုပ်ပြပွဲများ    ဆောင်ရွက် 

ခြင်း၊      ဖေ     ာငမြှောင်တောင်ပိုး 

ကြိုတင်ကာကွယ်ရေး၊  သဘာဝ  

မြေဩဇာများ ပြုလပ်ုသုံးစဲွရေးနှင့်   

ပိုးသတ်ဆေးများ စနစ်တကျသုံးစဲွ 

ရေး     စသည့်စိုက်ပျ ိုးရေးဆိုင်ရာ 

အသိပညာများ ဆေ ာင်ရွက်ပေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင်  ယခုနှစ်      

ဖူးစားပြောင်း        စိုက်ပျ ိုးရာတွင် 

ဖူးစားပြောင်း      တစ်ဧကလျှင် 

ပြောင်းဖူးရေ ၁၆၀၀၀ ခန့်ထွက်ရှိ 

ပြီး တစ်ဧကစိက်ုပျ ိုးပါက ငွေကျပ 

ငါးသိန်းခန့်        ကုန်ကျစရိတ်ရှိ 

ကြောင်း၊     ပြောင်းသီးနှံများကို   

အထွက်နှုန်း တိုးတက်ကောင်းမွန် 

အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက နိင်ုငတွံင်း 

စားသုံးမှုဖူလုစံေရုသံာမက  ပြည်ပ 

သို့ပို့ကုန်အဖြစ်ပါ  တိုးတက်ထုတ် 

လုပ်တင်ပ့ုိနုိင်မည်ဖြစ်သောကြောင့်    

အထွက်နှုန်း တုိးတက်ကောင်းမွန် 

စေရေး  ဒေသမရွေးကြိုးပမ်းကြရ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း     ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်မြတ်မိုးဝင်းက       ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                         (၂၀၆)

မြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက    

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။ 

"ဒီနှစ်  ဆေ  ာင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ  သာပေါင်းမြို့နယ်မှာ မတ်ပဲ 

ဧက ၄၀၀၀ ကျော်ထိ  စုိက်ပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ပါတယ်။     စိုက်ဖို့ကျန်တဲ့ 

မတ်ပဲတွေကိ ု    ဆက်လက်စိက်ုပျ ိုး 

နေပါတယ်။    မ    တ်ပဲအပါအဝင ်  

ဆောင်းသီးနံှတွေအားလုံး  အခက် 

အခဲမရှိ    စနစ်တကျရာနှုန်းပြည့် 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို ့စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

က    လိုအပ်တဲ့နည်းပညာတွေနဲ့   

သွင်းအားစုတွေကုိ ချတ်ိဆက်ကူညီ   

ပံပုိ့းပေးထားပါတယ်"ဟု ပသိမ်ခရုိင် 

စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  ခရုိင်ဦးစီးမှူး  

ဒေါ်အေးအေးမူက ပြောပြသည်။ 

အဆိုပါ မတ်ပဲသီးနှံများ စနစ် 

တကျ ရာနှုန်းပြည့စ်ိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး၊ 

မတ်ပဲသီးနံှများ ဖြစ်ထွန်းအောင်မြင် 

စေရေး၊ မ တ်ပဲသီးနှံများ  ပ  ိုးမွှား 

အန္တရာယ်ကင်းရှင်းစေရေး စသည့် 

လုပ်ငန်းများကို  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနနှင့်     ဒေသခံတောင်သူများ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်စုိက်ပျ ိုးလျက် 

ရှိကြောင်း၊ သီးနှံများအထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက 

နုိင်ငံတွင်း စားသံုးမှုဖူလံုစေရံုမျှမက 

ပြည်ပပကုန်အဖြစ်ပါ တင်ပ့ုိနုိင်မည် 

ဖြစ်သောကြောင့်  တုိးချဲ့ စုိက်ပျ ိုးနိုင် 

ရေး ကြိုးပမးကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း  

ပသုမ်ိခရိင်ု    စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  

ခရိင်ုဦးစီးမှူး  ဒေါ်အေးအေးမထူမှံ 

သိရသည်။              ကျော်ကျော်လင်း



၃၀-၁၂-၂၀၂၄	  စာမျက်နှာ ၃

တွံတေးမြို့နယ် ခတ္ထိယရွာသစ်ခေတ်မီစံပြကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

စစ်ကိုင်း  ဒီဇင်ဘာ ၂၉

     စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

စစ်ကိုင်းခရိုင် မြင်းမူမြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်  ဆေ  ာင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို း 

ရာသီ၌  အစေ့ထုတ်ပြောင်းနှင့်   

ဖူးစားပြောင်း  ၇၈၆၄    ဧကထ ိ      

စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီ     ဖြစ်ကြောင်း      

စစ်ကိုင်းခရိုင်  စိုက်ပျ ို းရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

မြင်းမူမြို့နယ်တွင်  ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌  အစေ့ထုတ် 

ပြောင်း ၂၁၉၂ ဧကနှင့်  ဖ  ူးစား 

ပြောင်း ၆၃၄၇ ဧက စုစုပေါင်း 

၈၅၃၉ ဧက စိုက်ပျ ို းရန် လျာထား 

ပြီး  ယခုနှစ်  အေ ာက်တိုဘာလ 

ပထမပတ်က  စတင်စိုက်ပျ ို းခဲ့ရာ 

ယနေ့ထိ     အစေ့ထုတ်ပြောင်း 

၂၁၀၉ ဧကနှင့်   ဖ   ူးစားပြောင်း 

၅၇၅၅ ဧက  စုစုပေါင်း    ၇၈၆၄ 

ဧက စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို း  

ရာသီ  မ  ြင်းမူမြို့နယ်မှာ  အစေ့ 

ထုတ်ပြောင်းနဲ့    ဖူးစားပြောင်း 

၈၅၃၉ ဧက  စိုက်ပျ ို းဖို ့ လျာထား 

ပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ  ၇၈၆၄  ဧက     

စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီ   ဖ   ြစ်ပါတယ်။  

ပြောင်းစိုက်   တေ   ာင်သူများကိ ု 

အသိပညာပေး     လုပ်ငန်းတွေ 

ဆောင်ရွက်   ပေ  းနေပါတယ်"ဟု 

စစ်ကုိင်းခရိုင်      စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန    ခရိုင်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်သီတာ 

လွင်က ပြောပြသည်။

မြင်းမူမြို့နယ်တွင်   အစေ့ 

ထုတ်ပြောင်းနှင့်  ဖ  ူးစားပြောင်း 

စိုက်ပျ ို းရာတွင်     အစေ့ထုတ် 

ပြောင်း တစ်ဧကလျှင် တင်း ၅၀ 

ကျော်ထွက်ရှိပြီး          တစ်ဧက 

စိုက်ပျ ို းပါက   ငွေ   ကျပ်ငါးသိန်း   

ကုန်ကျစရိတ်ရှိကြောင်း၊ ဖ ူးစား 

ပြောင်းတစ်ဧကလျှင်   ပြေ   ာင်း 

ဖူးရေ      ၁၅၀၀၀    ထွက်ရှိ ပြီး 

တစ်ဧက စိုက်ပျ ို းပါက ငွေ ကျပ် 

ငါးသိန်းကျော်  ကုန်ကျစရိတ်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

ပြောင်းသီးနှံများကို အထွက် 

နှုန်းတိုးတက်ကောင်းမွန်အောင် 

စိုက်ပျ ို းနိုင ်မည်ဆိုပါက နိုင ်ငံ 

တွင်း စားသုံးမှုဖူလုံစေရုံမျှမက 

ပြည်ပသိုပ့ိုက့န်ုအဖြစ်ပါ တိုးတက် 

‌ထုတ်လုပ်နိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

ထုတ်လုပ်မှုနှင့်စျေးကွက်လိုအပ် 

ချက်ဖြစ်သော ဝယ်လိုအားမျှတ 

လာပါက ကုန်စျေးနှုန်းတည်ငြိမ ်

၍    လူမှုစီးပွားဘဝများလည်း 

မြင့်မား    တိုးတက်လာမည်ဖြစ ်

သဖြင့် စိုက်ပျ ို းသီးနှံများအထွက် 

နှုန်းတိုးတက်စေရေး ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း 

စစ်ကိုင်းခရိုင်  စိုက်ပျ ို းရေးဦးစီး 

ဌာန  ခရိုင်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်သီတာ 

လွင်က ပြောပြ၍ သိရသည်။

(၂၀၆)

ငဖဲ  ဒီဇင်ဘာ ၂၉

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မင်းဘူး 

ခရိင်ု ငဖမဲြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  ဦးစီးဌာနက  

မင်းလွင်ကျေးရွာအုပ်စု မင်းလွင ်

ကျေးရွာ၌ ဒသမအကြိမ်မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး အရင်းမပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပုံငွေ  ထုတ်ချေးခြင်း 

ကိ ု ဒဇီင်ဘာ  ၂၈ ရက် နနံက်ပိင်ုးက 

တာဝန်ရိှသမူျား အဆိပုါကျေးရွာ၌ 

ကျင်းပပြုလုပ်ခ့ဲကြောင်း သိရသည်။ 

ရှေးဦးစ ွာ         ငဖဲ မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     ဒုတိယဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ဇင်မာနွယ်က   မြစိမ်းရောင ်

ကျေးရွာစမီကံန်ိး လက်စဲွစာစောင် 

ပါ ညွှန်ကြားချက်များ၊ စီမံကိန်း 

ဆောင်ရွက်ရခြင်းကြောင့် ရရှိလာ 

မည့်အကျ ိုးကျေးဇူးများကုိ ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။ 

ဆက်လက်၍     ငဖဲမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာန    ဒုတိယဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ဇင်မာနွယ်နှင့ ်       စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက  မြစိမ်း 

ရောင်စီမံကိန်း လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင ်

များထံ   ရန်ပုံငွေများ   လွှဲပြောင်း 

ပေးအပ်သည်။ 

ထို့နောက်    မ    ြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်း အဖွဲ့ 

ဝင်များက   မ   င်းလွင်ကျေးရွာ၌ 

မြစိမ ်းရောင ်ကျေးရ ွာစီမံကိန ်း 

ရန်ပုံငွေဖြင့်  စိုက်ပျ ို းရေး၊ မွေးမြူ 

ရေး၊ အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်မည့်  စုစုပေါင်း အသင်း 

သား ၊    အသင ်းသူ  ၇၂  ဦးကို   

ရန်ပုံငွေကျပ်    ၄၇၉ သိန်း   ထုတ် 

ချေးပေးခဲ့ကြောင်း   ငဖဲမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုတက် 

ရေးဦးစီးဌာနမှသိရသည်။  ဇင်မာ

တွံတေး  ဒီဇင်ဘာ ၂၉

ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး  တံွတေး 

ခရိုင် တွံတေးမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာနက   ခတ္ထိယကျေးရွာအုပ်စု၊ 

ခတ္ထိယရွာသစ်ကျေးရွာ၌  မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း  ရန်ပုံငွေ 

များဖြင့ ်      လုပ်ငန်းအကောင် 

အထည်ဖော်   ဆေ   ာင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကို တာဝန်ရှိသူ 

များ   ဒီဇင်ဘာ ၂၈ ရက် နံနက် 

ပိုင်းက       ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် တွံတေးမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသ ဖ ွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာန  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ယဉ ်

ယဉ်ဌေးနှင့်   တာဝန်ရှိသူများက 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်း   အဖွဲ့ဝင်များနှင့်အတ ူ

ခတ္ထယိရွာသစ် ခေတ်မစီပံြကျေးရွာ 

၌    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း  

အရင်းမပျောက် လည်ပတ်ရန်ပုံ 

ငွေများဖြင် ့   စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းများ 

လပ်ုကိင်ုနေမှု အခြေအနေများကိ ု

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူးက   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမ ံ

ကိန်းလုပ်ငန်း   အဖွဲ့ဝင်များနှင့ ်

တွေ့ဆုံကာ လုပ်ငန်းများ  ယခု 

ထက်    ပ    ိုမိုအောင်မြင်အောင် 

အလေးထား၍ အကောင်အထည် 

ဖော်ဆောင်ရွက်ကြရန်နှင့်    လ 

အလိုက် ဖ ြည့်သွင်းရမည့်  ငွေ 

စာရင်းဇယားများ ပြည်စုံမှန်ကန် 

မှု ရှိ၊ မရှိ စစ်ဆေးခဲ့သည်။

အဆိပုါကျေးရွာ၌ မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရ ွာစီမံကိန ်းကို    ၂၀၁၆-

၂၀၁၇    ဘဏ္ဍာနှစ်မှ     စတင် 

အကောင်အထည်ဖော်    ဆောင ်

ရွက်ခဲ့ရာ    ယခုအခါ    အဆိုပါ 

ကျေးရွာရှိ စိုက်ပျ ို းရေးလုပ်ငန်း၊  

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းနှင့် အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သည့ ်

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ဦးရေ 

၁၅၀ ကို  အဋ္ဌမအကြိမ်မြောက်  

ရန်ပုံငွေကျပ် သိန်း ၄၅၀ သိန်းထ ိ 

ထုတ်ချေး    ပေ    းထားကြောင်း 

သိရသည်။                 မောင်ခိုင်

မန္တလေး ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် ကန်တော်ကြီးကန်ပတ်လမ်းရိှ 

ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ဆေးရုံကြီးတွင် ‌မန္တလေးမြို့  မဟာမြိုင်(၂)နေ 

ကိဇုော်မင်းလတ်-မစောဝင်းနွယ်တိုက့ ဖခင်ဖြစ်သ ူဦးသာအေး အား 

ရည်စူး၍  ရာသက်ပန်ဆွမ်းအလှူငွေကျပ် ၁၀၀၀၀၀၀ လှူဒါန်းရာ 

ဆေးရုံအုပ်ကြီး ဒေါက်တာဦးခင်မောင်နှင့်ဆေးရုံအုပ် ဒေါက်တာ 

ဦးတင်ဝင်းတို့က လက်ခံရယူစဉ်။

မြင်းမူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
အစေ့ထုတ်ပြောင်းနှင့်ဖူးစားပြောင်း  ၇၈၆၄ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ငဖဲမြို့နယ် မင်းလွင်ကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 
အရင်းမပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး 

ပုသိမ်ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ရာသီက 
စိုက်ပျ ို းခဲ့သည့် စပါး ၂၂၁၅၆၉ ဧကထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်
ပုသိမ်  ဒီဇင်ဘာ ၂၉

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး ပုသိမ်ခရိုင ်

တွင ်  ယခုန ှစ ်မိုးသီးန ှံ  စိုက ်ရာသီက 

စိုက်ပျ ို းထားသည့် စပါး ၂၂၁၅၆၉ ဧက 

ထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း ပုသိမ် 

ခရိုင် စိုက်ပျ ို းရေးဦးစီးဌာန   ခရိုင်ဦးစီး 

မှူး ဒေါ်အေးအေးမူက ပြောပြသည်။ 

ပုသိမ်ခရိုင်တွင်  ယခုနှစ်  မ ိုးသီးနှ ံ

စိုက်ပျ ို းရာသီက စပါး   ၅၀၇၈၂၆ ဧကထ ိ

စိုက်ပျ ို းနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ အဆိုပါ စိုက်ပျ ို းခဲ ့

သည့ ်စပါးခင်းများကိ ုယခနှုစ်အောက်တိ ု

ဘာလ ပထမပတ်က   စတင်ရိတ်သိမ်း 

ခဲ့ရာ ယနေ့ထိ စပါး ၂၂ ၁၅၆၉ ဧကထ ိ

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

''ဒီနှစ်  မိုးသီးနှံ   စိုက်ပျ ို းရာသီမှာ 

ပုသိမ်ခရိုင် တစ်ခုလုံးအနေနဲ့ စပါးဧက 

၅၀၀၀၀၀ ကျော်ထ ိလျာထားစိက်ုပျ ို းခဲပ့ါ 

တယ်။ လက်ရှိစပါး   ၂၂၁၅၆၉ ဧကထိ      

ရိတ်သိမ်းပြီးဖြစ်ပါတယ်။ စိုက်ပျ ို းရေး 

ဦးစီးဌာန အနေနဲ့က စပါးတွေအခက်အခ ဲ

မရှိ  စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို ့လိအုပ်တာတွေကြိုတင် 

လုပ်ဆောင်ပေးခဲ့ပါတယ်''ဟု   ပ   ုသိမ် 

ခရိုင်     စိုက်ပျ ို းရေးဦးစီးဌာနမှ     ခရိုင ်

ဦးစီးမှူး ဒေါ်အေးအေးမကူ ပြောပြသည်။ 

ပုသိမ်ခရိုင်တွင်    စိုက်ပျ ို းထားသည့် 

မိုးစပါးများ    ဖြစ်ထွန်းအောင်မြင်စေရန်၊ 

စပါးအရည်အသွေး  ကေ ာင်းမွန်စေရန်၊ 

စပါးအထွက်နှုန်း ကောင်းစေရန် စသည့်   

တောင်သအူသပိညာပေးလပ်ုငန်းများကိ ု

စိုက်ပျ ို းရေးဦးစီးဌာနက    ကွင်းဆင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

စပါးသီးနှံကို  အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင် စိုက်ပျ ို းနိုင်မည်ဆိုပါ 

က နိုင်ငံတွင်း စားသုံးမှုဖူလုံစေရုံမျှမက 

ပြည်ပသို့ပို့ကုန်အဖြစ်ပါ တိုးတက်ထုတ် 

လုပ်နိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း၊ ထုတ်လုပ်မှု 

နှင့ ်   စျ   ေးကွက်လိုအပ်ချက်ဖြစ်သော 

ဝယ်လိုအားမျှတလာပါက ကုန်စျေးနှုန်း 

တည်ငြိမ်၍   လူမှုစီးပွားဘဝများလည်း 

မြင့်မား    တိုးတက်လာမည်ဖြစ်သဖြင့် 

စိုက်ပျ ို းသီးနှံများ အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

စေရေး  ဒေသမရွေး ကြိုးပမ်းကြရမည ်

ဖြစ်ကြောင်း ပုသိမ်ခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ   ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဒေါ်အေးအေးမူက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။     ကျော်ကျော်လင်း



ဘဝ၏ကျေးဇူးရှင်များ
မိမိဘဝတစ်သက်မှာ      အပိုင်းအခြားသုံးရပ်  

ဖြတ်သန်းခဲတ့ယ်ဆိရုပါမယ်။ ကျောင်းနေစ အရွယ်မှ 

၂၂ နှစ်အထိက ကျောင်းသားဘဝပေါ့။  သူငယ်တန်း၊ 

မူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊  အထက်တန်း    တို့ကို 

တစ်နှစ်ပြီးတစ်နှစ် မြန်မာ၊ အင်္ဂလိပ် ၊ သင်္ချာ၊ ပထဝီ၊ 

သမိုင ်း၊ သိပ္ပံ   စတဲ့ကျောင်းသင်ဘာသာရပ်တွေ 

သင်ယူခဲ့တာ  ကျ  ောင်းသားဘဝပေါ့။ ဝလုံးကလေး 

ဝိုင်းဝိုင်းရေးတတ်အောင်  သင်ပေးခဲ့တဲ့ မူလတန်းပြ 

ဆရာမဟာ အခုထိ  အသက်ရှစ်ဆယ်ကျော်ရှိနေပါ 

သေးတယ်။  ကကြီး၊  ခကွေး  သင်ပေးခဲ့တဲ့ ဆရာမ       

မမခင်ရင် ကျေးဇူးနဲ့သာ ကျွန်တော် ယခုလို စာအုပ် 

ပေါင်း ၁၃၀ ကျော် ရေးနိုင်လာခဲ့တာပဲ မဟုတ်လား။ 

မူလပထမ ကျေးဇူးတရားအကြီးမားဆုံးပေါ့။

‌ဒုတိယအသက်အပိုင်းအခြားကတော့ ၂၁ နှစ်မှာ 

ဘွဲ့ရ။ ၂၂ နှစ်မှာ   ဗိုလ်ရွေးအဖွဲ့မှာ   ဗိုလ်သင်တန်း 

တက်ခွင့်ဖြေဆို အစစ်ဆေးခံ။  အောင်တော့ မှော်ဘီ 

မှာရှိတဲ့ ဗိုလ်သင်တန်းကျောင်းကို သေ တ္တာတစ်လုံး 

ထမ်းပြီး ရန်ကုန်-မှော်ဘီခရီးသည်ကော၊  ကုန်တွေ 

ကော တင်တဲက့ားနဲ့စီးပြီး သွားရတယ်။ ဗိလ်ုလောင်း 

သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၄၃)ကို  ကိုးလကြာ  နေပ  ူထဲ၊ 

ပြေးလိက်ု  လွှားလိက်ု ရွှံ့နံွဗွက်ထ ဲလူးလိက်ုလိှမ့်လိက်ု  

စစ်ပညာတွေကိ ုဒပူေနာပေခအံောင် လေက့ျင့သ်င်ယ ူ

ခဲ့ရတယ်။  သုံးလက  စစ်သား၊  တပ်သားသစ်လို 

မာအောင် အထအုထောင်းအမျ ိုးမျ ိုးနဲ့ လေက့ျင့ရ်တာ 

ပဲ။ စောစောထ၊ မိုးရွာရွာ၊ နှင်းကျကျ မနက်မိုးမလင်း 

ခင် လေ းမိုင်ပြေးလိုက် လျှေ ာက်လိုက်။ သင်တန်း 

ကာလ တစ်လျှောက်လုံး တစ်နေကုန်ချွေးသံတရွှဲရွှဲ 

အမောင်းခံခဲ့ရတာပဲ။  စစ်မြေပြင်ရဲ့ အသက်လုပွဲမှာ 

တက္ကသိလ်ုကျောင်းသားထ ိလက်ဖဝါးနနု ုပန်းရောင် 

အသွေးဟာ အသားမာတက်လာတာပေါ။့ လက်ကျ ိုး 

တဲ့ကောင် ကျ ိုး၊  ခြေထောက်ကျ ိုးတဲ့ကောင်  ကျ ိုး။ 

လူမာလူကြမ်း စစ်သားပီသအောင် ထုတာ မောင်း 

တာခံခဲ့။

ချွေးထွက်များမှ သွေးထွက်နည်းတယ်ဆိသုကိုး။ 

နေ့တိုင်း ချွေ းထွက်အောင် လှုပ်ရှားနေရ။ ကျ ေးဇူး 

ကြီးမားလှပါတယ်။

‌စစ်သားဘဝ၊   စစ်မြေပြင်မှာ  သေ  ာင်းကျန်းသူ 

လက်နက်ကိုင်အဖွဲ့အမျ ိုးမျ ိုးနဲ့ သူသေသေ၊  ကိုယ် 

သေသေ စစ်တိက်ုတမ်းကစားခဲတ့ာ အနှစ် ၂၀ ကျော် 

ဖြတ်သန်းခဲ့ပေမယ့် အသက်မသေခဲ့ပါ။ ခလုတ်မထိ 

ဆူးမငြခဲပ့ါ။ လတူစ်ယောက်နဲ့တစ်‌ယောက် နှာခေါင်း 

ပေါက်ပါတာချင်းအတတူပူေမယ့ ်အသက်ရှူတာချင်း 

ကွဲကြတယ်။ တကယ်တော့ အဲဒါက အလေ့အကျင့်၊ 

လေ့ကျင့်မှုကြောင့်ပါပဲ။

နိုင်ငံကို     ချစ်မြတ်နိုးအောင်၊  လူမျ ိုးအတွက် 

အသက်ပေးပြီး ကာကွယ်ရဲအောင်၊ ဘာသာ၊ သာသနာ၊ 

‌စာပေ၊ ယဉ်ကျေးမှု၊ အမျ ိုးသားအမွေအနှစ်များကို 

တန်ဖိုးထား      ထိန်းသိမ်းချင်အောင်သင်တဲ့အပြင်       

စစ်သည်တော်ကောင်းတစ်ယောက်ဖြစ်လာအောင် 

လေ့ကျင့်သင်ကြားခဲ့ကြတယ်။

ကျွန်တော်စားတဲ့         စားဆောင်စားပွဲရှေ က 

အထက်နံရံမှာ       "ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်းရဲ့ဩဝါဒ 

စကား" ရေးဆဲွထားတယ်။ နေ့စဉ် ဖတ်ရှုနေမပိါတယ်။

"ဤကမ္ဘာ၌ ပြည်သတူို၏့လွတ်မြောက်ရေး၊ ငြမ်ိး 

ချမ်းရေး၊ တိုးတက်သာယာရေးတိုအ့တွက် တိက်ုပဲွဝင် 

ရင်း အသက်ကိ ုပေးလှူရခြင်းထက် ပိ၍ုမွန်မြတ်သော 

အလုပ်နှင့် ကြီးမြတ်သောဂုဏ်သည် မရှိပြီ"တဲ့။

‌ဘယ်ခုနှစ် ဘယ်ကာလဆီက ဘယ်မှာရေးခဲ့ 

ပြောခဲ့တာလဲ မ သိပါ။ ဒီလောက်အဆီအနှစ်ပါတဲ့ 

ဩဝါဒကို ငါတို့ဖခင်၊ လွတ်လပ်ရေးဖခင် ဗိုလ်ချုပ် 

သာလျှင် မှာကြားခဲ့မှာ သေ ချာတယ်လို့ ခုချနိ်အထိ 

အခိုင်အမာ ယုံကြည်ပါတယ်။  ဗိုလ်ချုပ်အသက် ၃၀ 

တစ်ဝိက်ုမှာပ ဲပြောခဲ ့ရေးခဲမှ့ာ ဖြစ်ပါတယ်။ ဗိလ်ုချုပ် 

ကို ချစ်ကြည်ညိုတော့ ကျွန်တော်တို့ ဗိုလ်လောင်း 

၁၇၂ ယောက်ဟာ ဗိုလ်လောင်းသင်တန်းအမှတ်စဉ် 

(၄၃) ဂုဏ်ကိုဆောင်ကာ   စစ်သားကောင်းပီသစွာ၊ 

ရောက်ရာနေရာ၊  ကျရာတာဝန်မှာ  အကောင်းဆုံး 

ထမ်းဆောင်နိုင်ခဲ့ကြတာပဲ။

ကျောင်းအုပ်ကြီး ဗုိလ်မှူးကြီးအောင်ထွန်း၊ ဗုိလ်မှူး 

ပတ်ခန်းမွန်း၊ ဗိုလ်ကြီး တင်ဝင်း၊ ဗိုလ်ကြီး ထွန်းရွှေ 

(နောင်တိင်ုးမှူး)၊ ဗိလ်ုကြီးမောင်သင့(်နောင်တိင်ုးမှူး၊ 

ဝန်ကြီး)၊ ဗိလ်ုကြီးခင်မောင်၊ ဗိလ်ုကြီးအေးကိ၊ုဗိလ်ုကြီး 

သန်းမြင့၊် ဗိလ်ုကြီးလှမြင့က်ျော်(နောင်အခါ အား/ကာ 

ညွှန်ချုပ်)စတဲ ့ဆရာသမားများရဲ့ ကိုးလတာသွန်သင် 

ဆုံးမမှုနဲ့ အရာရှိကောင်းဘဝ ဖြစ်လာရပါတယ်။

‌ဆရာသမားကောင်းများရဲ့ သင်ကြားလေ့ကျင့ ်

မှုနဲ့ ခြေလျင်၊ ခြေမြန်တပ်ရင်းအသီးသီးကို ရောက်ရှိ 

သွားစ၊ ဒတုယိဗိလ်ုဘဝမှာပင် ဒတုယိဗိလ်ုမောင်ကြိုင်၊ 

ဒုတိယဗိုလ်ငွေစိုး၊ ဒုတိယဗိုလ်သန်းစိုး စတဲ့အရာရှိ 

ငယ်များဟာ တိုက်ပွဲကြားမှာ အသက်ပေးလှူသွားခဲ့ 

ကြရပါတယ်။ တိုက်ပွဲဆိုတာကတော့ တစ်ဖက်နဲ့ 

တစ်ဖက် ပန်းနဲ့ပေါက်တမ်း ကစားနေတာမှမဟတ်ဘ၊ဲ 

ခြေ၊ လက်၊ မျ က်စိတွေ  စွန့်လွှတ်ခဲ့ရသူတွေလည်း 

ရှိပါရဲ့။ စစ်မြေပြင်မှာ အသက်စွန့်ခဲ့ရသူ သူငယ်ချင်း 

၂၅ ယေ ာက်ကျော်  လေ  ာက်ရှိခဲ့ပါတယ်။  ဆူးခင်း 

လမ်းပေပဲ။

‌သူရဘွဲ့ရတဲ့   ဗိုလ်မှူးကြီးသန်းအောင်၊   သူရဲ 

ကောင်းဘွဲ့တံဆိပ်ရတဲ့  ဗိုလ်ခင်မောင်ဆင့်(ကျဆုံး) 

စသဖြင့် သူရဲကောင်းအရာရှိတွေလည်း ဗသက(၄၃)

က  ထွက်ပေါ်ခဲ့ပါတယ်။  တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်ရဲ့  သူရဲကောင်းမှတ်တမ်းဝင်တံဆိပ်ရတဲ့ 

ဗုိလ်တင်အုန်းလည်းပါတာပေါ့။ ရဲဝ့ံစွန့်စားဇာနည်များပဲ။

‌ဗိလ်ုလောင်းကျောင်းသားအဖြစ် မှော်ဘတီစ်ဝိက်ု 

ရော်ဘာတောတွေ၊ လယ်ကွင်းတွေ၊ တောင်ကန်ုးတွေ၊ 

ချောင်းတွေ၊ မြောင်းတွေ၊ ဝါးနက်ချောင်း၊ ပ ဲခူးရိုးမ 

အစပ်က ကျွန်းတောတွေထဲမှာ ခံ၊ ခွာ၊ ချ၊ီ တိုက်  စစ် 

ပညာလေ့ကျင့်ခဲ့လို့ စစ်မြေပြင်တိုက်ပွဲတွေ အနိုင်  

တိုက်တတ်ခဲ့တာပေါ့။ ဆံပင်ခေါင်းတုံးဆံတောက် 

(ထိပ်တည့်တည့်မှာသာ          ဆံပင်လက်တစ်ဆစ ်

လောက်)နဲ့ ချွေ းသံရွှဲရွှဲ၊ မ ိုးထဲလေထဲ လေ ကျင့်ခဲ့တဲ့ 

သူငယ်ချင်းတွေဟာ ဗိုလ်သင်တန်းကျောင်း ဆရာ 

ကြီးများရဲ့ ကြီးမားတဲ ့ကျေးဇူးကြောင့ ်စစ်မြေပြင်ကိ ု

အနှစ် ၂၀ ကျော် ဖြတ်သန်းပြီးချနိ်မှာတော့ ဗိုလ်ချုပ်၊ 

ညွှန်ချုပ်တာဝန်ထမ်းဆောင်ရသူတွေဘဝ အချ ို့က 

ရောက်ရှိလာကြပါတယ်။ နမူနာတချ ို့ ဖော်ပြရရင်-

၁။	ဗိုလ်လောင်းကိုကုိကျော်ဟာ	

နိုင်ငံခြားရေးမှာ ညွှန်ချုပ်

၂။	 ဗိုလ်လောင်းကျော်ညွန့်

		 အလုပ်သမားရေး ညွှန်ချုပ်

၃။ 	ဗိုလ်လောင်းခင်မောင် 

		ပြ ည်ထဲရေး၊ ရဲမှူးချုပ်

၄။	‌ ဗိုလ်လောင်း ခင်မောင်ကြည်

		ပြ ည်တွင်းရေကြောင်းပို့ဆောင်ရေးချုပ်

၅။	ဗိုလ်လောင်း ခင်မောင်တင့် 

		 ကကလုံ ဗိုလ်ချုပ်

၆။	ဗိုလ်လောင်း ခင်မောင်အေး

		မွေ းရေ ညွှန်ချုပ်၊ ဒုဝန်ကြီး

၇။	ဗိုလ်လောင်းချစ်နိုင်

		ပြ န်ကြားရေးညွှန်ချုပ်၊ ဝန်ကြီး

၈။	ဗိုလ်လောင်း စစ်မြိုင် 

		 လူကယ်ပြန်ညွှန်ချုပ်၊ ဒုဝန်ကြီး

၉။	ဗိုလ်လောင်းငွေထွန်း ယဉ်ကျေးမှုညွှန်ချုပ်

၁၀။	 ဗိုလ်လောင်းဌေးဦး တိုင်းမှူး၊ ဝန်ကြီး

၁၁။ ဗိုလ်လောင်းတင်စိုး 

  	  ရန်ကုန်တိုင်းမြို့တော်စည်ပင်

      အတွင်းရေးမှူး

၁၂။ ဗိုလ်လောင်း တင်လှိ ငု်   စက်မှုညွှန်ချုပ်

၁၃။ ဗိုလ်လောင်းတင့်ဆွေ ဒုတိုင်းမှူး၊ မှူးချုပ်

၁၄။  ဗိုလ်လောင်းမင်းဆွေ 

		    မီးရထား ဦးဆောင်ညွှန်မှူး

၁၅။ ဗိလ်ုလောင်းမြင့အ်န်ုး ကကထောက် မှူးကြီး

၁၆။  ဗိုလ်လောင်းရဲချစ်ဖေ ကကလေ မှူးချုပ်

၁၇။ ဗိုလ်လောင်းသန်းထွန်း 

		   နိုင်ငံခြားရေး ညွှန်ချုပ်

၁၈။ ဗိုလ်လောင်းသန်းမြင့် သတ္တုတွင်း ညွှန်ချုပ်

၁၉။ ဗိုလ်လောင်းသိန်းအောင် စက်မှု ညွှန်ချုပ်

၂၀။ ဗိုလ်လောင်းသိုက်ထွန်း စက်မှု ညွှန်ချုပ်

၂၁။ ဗိုလ်လောင်းသိန်းလွင် 

	      နိုင်ငံခြားရေး သံအမတ်ကြီး 

၂၂။ ဗိုလ်လောင်းဝင်းမြင့် 

		   နိုင်ငံခြားရေးသံအမတ်ကြီး

၂၃။ ဗိုလ်လောင်း ဝင်းနောင် 

		  ကကထောက် မှူးကြီး

၂၄။ ဗိုလ်လောင်းမြင့်စိုး စဗဟ မှူးကြီး

၂၅။ ဗိုလ်လောင်းအေးကြွေ တိုင်းမှူး၊ ဗိုလ်ချုပ်

၂၆။ ဗိုလ်လောင်းအောင်နိုင်ထွန်း

		  ‌လယ်/ဆည် မွေးရေ အမြဲတမ်းအတွင်းဝန်

စိတ်ထဲပေါ်ရာ မှတ်မိတာပဲ ဖော်ပြလိုက်ရတာမို့ 

ကျန်ခဲရ့င် ခွင့လ်ွှတ်ပါ သငူယ်ချင်းရာ။ (လဲွရင်ပြင်ပေး 

နော်) တစ်ပတ်စဉ်ထ ဲအတဆူင်းတော ့တစ်မဝိမ်းတွင်း 

မှ အတဆူင်းခဲသ့လိပုါပ။ဲ ရဘဲော်ရဘဲက်သယံောဇဉ်။

မိမိတို့ကို အလားတူကျေးဇူးပြုမွေးမြူလေ့ကျင့် 

ပျ ိုးထောင်ပေးခြင်းအားဖြင့် ထေ ာက်ကူခဲ့ကြသူများ 

မှာ  ကကကျင့အ်ောက်က လေက့ျင့ရ်ေးကျောင်းကြီး 

တွေလည်း ပါတာပေါ့။ တုိက်ခုိက်ရေးကျောင်း၊ စစ်ဦးစီး  

တက္ကသိုလ်၊   နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးတက္ကသိုလ်။ 

စစ်သားဘဝ   ၂၈ နှစ်အတွင်း    ထေ    ာက်လှမ်းရေး 

သင်တန်းအတွေ့အကြုံတွေကလည်း         စာတွေ့ 

လက်တွေ့ အမြင်ကျယ်စေခဲပ့ါတယ်။ အရေးကြီးလှတဲ ့

ပညာတွေ ရခဲ့ပါတယ်။ ဗထလ ကျေးဇူးများ။

‌ပထမဆုံး   မ   ိခင်တပ်ရင်းက    လားရှိုးမှာရှိတဲ့ 

ခြေလျင်တပ်ရင်းပါ။ ခုနစ်နှစ်ကြာ အဲဒီတပ်မှာ တာဝန် 

အမျ ိုးမျ ိုး ထမ်းဆောင်ခဲ့ရတယ်။ ရန်သူအမျ ိုးမျ ိုးနဲ့ 

အနီးကပ် စစ်ကစားခဲ့ရပါတာပဲ။  တပ်ရင်းမှူး ဆရာ၊ 

မိဘ သုံးဦး (သုံးဆက်)တွေ့ခဲ့ရပါတယ်။ ဗိုလ်မှူးကြီး 

ကျော်ဝင်း(‌နောင်  တွဲဘက်စစ်ရေးချုပ်၊  ကကရေး)၊ 

ဗိုလ်ချုပ်အေဘယ်(နောင် ကကဝယ်ညွှန်မှူး)၊   စီမံ 

ဘဏ္ဍာ၊    ကုန်သွယ်ရေး၊  ဟ ိုတယ်ခရီးဝန်ကြီး)၊ 

တပ်ရင်းမှူး ဗိုလ်မှူးအေဘယ်ရဲ့ ထေ ာက်လှမ်းရေး 

အရာ ရိှ ဘဝမှာ ဗြတိန်ိ ဆင်းဒဟတ်စ်စစ်တက္ကသိလ်ုက 

ဆင်းခဲ့သူရဲ့  မ  ူဝါဒဆောင်ပုဒ်ကို    အမွေရခဲ့တယ်။ 

သုံးချက်ကောင်းနေရမယ်။ (၁)စိတ်ဓာတ် (၂) စည်း 

ကမ်းနဲ့ (၃) စေတနာ။ ပြည်သူအပေါ် ရဲဘော်ရဲဘက် 

ချင်းအပေါ် မ မိက စံနမူနာပြဖြစ်ပါစေ။ ဗိုလ်ချုပ ်

အေဘယ်က ဗိလ်ုချုပ်ကြီးစန်းယရုဲ့ ကိယ်ုရေးအရာရိှ 

လုပ်ခဲ့သူပေကိုး။   ဆေ   းကျောင်းသားဘဝကနေ     

တော်လှန်ရေးတပ်မတော်ထဲပါဝင်ခဲ့တဲ့ ဗိုလ်စန်းယု 

ရဲ့ စတ်ိဓာတ်၊ စည်းကမ်း၊ စေတနာနဲ့ စွမ်းဆောင်ရည် 

ကတော ့ဘာမှအထူးပြောစရာမလိပုြ။ီ နောက်တစ်ဦး 

က မှူးကြီးထွန်းဦး (နောင် လူကယ်ပြန်ညွှန်ချုပ်)၊ 

ခြေမြန်တပ်ရင်းတစ်ရင်းမှာ  ငါးနှစ်ကြာ   ရှေ့တန်း 

နောက်တန်းတာဝန်တွေ       ထမ်းဆောင်ခဲ့ရတယ်။ 

တပ်ရင်းမ ှူး သုံးယောက်ကြုံခဲ့တယ်။ ဒုမ ှူးကြီး 

တင်ထွန်း (နောင်အခါ) ဖောင်ကြီး ဗဝတကျောင်းအပ်ု 

ကြီး)၊  မှူးမောင်ဒွေး၊ မှူးကြီးသန်းအောင်(စစ်သံမှူး 

ကြီး)၊ တပ်ရင်းမှူး သုံးဦးစလုံး မ ိမိကို သားသမီးလို 

ညီအရင်းလို     ချစ်ခင်စောင့်ရှောက်ခဲ့ကြပါတယ်။  

ဗိုလ်မှူးကြီးတင်ထွန်းနဲ့ ယနေ့ထိ မိဘလိုပဲ ဆက်ဆံ 

မြဲပါ။ အဲဒီခြေမြန်တပ်ရင်းက နောင်ချ ိုမှာပါ။

‌တပ်မတော်ဗိုလ်ရွေးအဖွဲ့၊   မင်္ဂလာဒုံ   ငွေယား 

တောင်မှာ ခြေ ာက်နှစ်ကျော် တာဝန်ထမ်းခဲ့ဖူးသေး 

တယ်။ မမိက စိတ်ပညာနဲ့ ဘွဲ့ရခဲ့တော့ ကိုယ်ရည် 

ကိုယ်သွေးစစ်ဆေးခြင်း၊      ဉာဏ်ရည်စစ်ဆေးခြင်း၊ 

အုပ်စုအခက်အခဲ ဖ ြတ်ကျော်မှု  လက်တွေ့လုပ်ငန်း 

စဉ်မှာ    အကဲဖြတ်ခြင်း၊    သဲမြေပုံအခြေအနေပေး 

ဆွေးနွေးပွဲစစ်ဆေးခြင်း၊ စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ စစ်ဆေး 

ခြင်းတွေ လုပ်ရတယ်။

‌ရန်ကုန်တက္ကသိုလ်  ပါမောက္ခချုပ်   ဒေါက်တာ 

ကျော်စိန်၊   ဒေါက်တာညီဝင်းမှန်၊    ဆရာမကြီး 

ဒေါ်အေးသန်း၊    တံတားကလေး       စိတ္တဇဆေးရုံ 

ဒေါက်တာ ဒေါ်ထူးဘ၊ု ‌ဒေါက်တာမျ ိုးသန်ိး(ဒေါက်တာ  

စိန်မြင့်)၊ ဗိုလ်မှူးအုန်းလှိငု်တို့ထံမှာ စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ 

စစ်ဆေးမှု ဒီပလိုမာသင်တန်း ၁၈ လကြာ ရန်ကုန် 

တက္ကသိုလ်နဲ့     စိတ်ရောဂါအထူးကုဆေးရုံတို့မှာ 

တက်ခဲ့ကြရတယ်။ သင်ယူခဲ့ရပါသေးတယ်။

ရတနာသုံးပါးနဲ့   မ   ိဘဆရာသမားများအဖြစ် 

တပ်မှူးအဆက်ဆက်က မိမိကို   ချစ်ခင်အားကိုးစွာ 

စောင့်ရှောက်ပျ ိုးထောင်ပေးခဲ့ကြတယ်။

‌တပ်မတော်ဗိုလ်ရွေးအဖွဲ့မှာ  မိမိရဲ့ ဆရာသမား 

ငါးဆက်ကတော ့ ဗိလ်ုမှူးကြီးကျော်စွာ၊ ဗိလ်ုမှူးကြီး 

မင်းဒင်၊  ဗိုလ်မှူးကြီးနေမျ ိုး၊  ဗိုလ်မှူးကြီးအုန်းငွေနဲ့ 

ဗိုလ်မှူးကြီးမြင့်သူ။       ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်ရဲ့ 

ကွပ်ကဲမှုအောက်မှာဆိုတော့   ထိုအချနိ်က   မြစိမ်း 

ရောင် စစ်ဆင်ရေး၊                  စာမျက်နှာ ၅ သို့ á

ချစ်နိုင်(စိတ်ပညာ)

Ð ‌ စစ်သားဘဝ၊  စစ်မြေပြင်မှာ  သောင်းကျန်းသ ူလကနက်ကိင်ုအဖဲွ့ 
အမျ ို းမျ ို းနဲ့ သူသေသေ၊  ကိုယ်သေသေ စစ်တိုက်တမ်းကစားခဲ့တာ 
အနှစ် ၂၀ ကျော် ဖြတ်သန်းခဲပ့ေမယ့ ်အသက်မသေခဲပ့ါ။ ခလတ်ုမထ ိ
ဆူးမငြခိဲပ့ါ။ လတူစ်ယောက်နဲ့တစ်‌ယောက် နှာခေါင်းပေါက်ပါတာချင်း 
အတူတူပေမယ့်  အသက်ရှူတာချင်းကွဲကြတယ်။  တကယ်တော့ 
အဒဲါက အလေအ့ကျင့်၊ လေက့ျင့်မှုကြောင့်ပါပဲ။ နုိင်ငံကိ ု  ချစ်မြတ်နိုး 
အောင်၊  လမူျ ို းအတွက် အသက်ပေးပြီး  ကာကွယ်ရအဲောင်၊ ဘာသာ၊ 
သာသနာ၊ ‌စာပေ၊ ယဉ်ကျေးမှု၊ အမျ ို းသားအမွေအနှစ်များကိ ုတန်ဖိုး 
ထားထိန်းသိမ်းချင်အောင် သင်တဲ့အပြင်  စစ်သည်တော်ကောင်း 
တစ်ယောက်ဖြစ်လာအောင် လေ့ကျင့်သင်ကြားခဲ့ကြတယ်။ Ð

စာမျက်နှာ ၄	 ၃၀-၁၂-၂၀၂၄



၃၀-၁၂-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၅

“လကနက်ကိင်ုအကြမ်းဖကသောင်းကျန်းသမူျားအနေဖြင့ ်၎င်းတို ့ အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိင်ုနေသည့မ်ြို့ရွာများ၌  တပ်မတော်၏တန်ပြန်ထိုးစစ်ဆင်မှုများကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် ပြည်သတူို၏့ 

နေအိမ်အဆောက်အအုံများ၊ အရပ်ဘက်အုပ်ချုပ်မှုဆိုင်ရာအဆောက်အအုံများကို အသုံးပြုခြင်း၊ အပြစ်မဲ့ပြည်သူလူထုကို လူသားတံတိုင်းအဖြစ်အသုံးပြုနိုင်ရေး ယာယီနေရပ်စွန့်ခွာနေရသူ 

များကိ ုပြန်လည်နေထုိင်ရန်ဆဲွဆောင်စည်းရံုးခြင်း၊ အတင်းအဓမ္မလသူစ်စဆုောင်းခြင်းများကိလုပ်ုဆောင်လျက်ရိှကြောင်း၊ တပ်မတော်အနေဖြင့ ်နိင်ုငတံော်၏ အချုပ်အခြာအာဏာကုိ မဖြစ်မနေ 

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး အဆိုပါလက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ သတင်းရရှိမှုနှင့် အခြေအနေအရပ်ရပ်အပေါ်မူတည်၍ လိုအပ်သလိုတုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်သဖြင့်  ၎င်းတို့အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိုင်လျက်ရှိသည့်   မြို့ရွာများရှိပြည်သူများအနေဖြင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့်   ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက်  သတိပြုကြရန် 

လိုအပ်ကြောင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရက်တွင် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် ရှမ်းပြည်နယ် အစိုးရအဖွဲ့ဝင်များ၊ ပြည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားပြောကြားသည့် အမှာစကားမှကောက်နုတ်ချက် ) 

လက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့် 
ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက် သတိပြုကြရန်လိုအပ်

	 - 	 ‌ကမ္ဘာမှာ မြန်မာဟေ့
		  ဓလေ့နှင့်အစဉ်အလာ၊
		  လျင်မြန်ကာ သန်မာကြောင်း
		ကေ  ာင်းမြတ်ပေတာ၊
		  အားကစားမှာလည်း တို့မြန်မာ
		  ဂုဏ်ရှိန်ဝါမြင့်မားရေး၊
		  ကြိုးစားကာ စွမ်းဆောင်လျက်
		  ထက်မြက်တယ်လေး။

	 -	 လူတိုင်းမှာ စိတ်ဆန္ဒ
		  သက်ရှည်လှ ရှိစေချင်၊
		  ကျန်းမာခြင်းသည် လာဘ်တစ်ပါး
		  ဆိုစကားပင်၊
		  အသိတရားနှင့်အမြဲယှဉ်
		နေ  ့စဉ်ပင် လမ်းလျှောက်လို့၊
		  ခန္ဓာကိုယ်
		  အဆီပို အသားကျ
		  လှပစေဖို့။

	 -	 ‌ပတ်ဝန်းကျင် ရှုခင်းကောင်း
		  စုပေါင်းလို့ လမ်းလျှောက်မည်၊
		ဆေ  ာင်းနှင်းလေ အေးမြမြ
		  သန့်လှပေသည်၊
		  နှလုံးနှင့်အဆုတ်ဆီ
		ပ  ို့ဆောင်မည် လေနုအေး၊
		  စိတ်ကြည်လင် လန်းဆန်းမှုက
		  အားပြုတယ်လေး။

	 -	 ‌အသက်ရှည်ကြာ အနာမဲ့
		  ‌တိုးချဲ့လို့ တွေးဆလျှင်၊
		စေ  ာစောထကာ လမ်းလျှောက်ပေး
		  နုပျ ိုဆေးပင်၊
		  ‌ကျန်းမာကြ ပြည်တစ်ခွင်
		  ဒီဇင်ဘာ အားကစားအရေး၊
		  နာတာရှည် ရောဂါမဖြစ်အောင်
		တွေ  းစစ်ကြလေး။     ။

 ဘုန်းမောင်ဝင်း(ဖျာပုံ)

ပျော်ပျော်ရွှင်ရွှင် လမ်းလျှောက်ကြပါစို့မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံ ပဲတီစိမ်း ၅၅၂၅ ဧက ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

မင်းကင်း ဒီဇင်ဘာ ၂၉

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး   ကလေး 

ခရုိင် မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ်

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက   စိုက်ပျ ိုး 

ခဲ့သော   ပ   ဲတီစိမ်း ၅၅၂၅   ဧက    

ရိတ်သိမး်ပြီးစီးပြီ   ဖ   ြစ်ကြောငး်         

မင်းကင်းမြို့နယ်    စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ  သိရသည်။

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင်     ယခနှုစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  ပ ဲတီစိမ်း   

၅၅၂၅   ဧကထိ     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊ အဆိုပါ   စိုက်ပျ ိုးထား 

သော   ပ   တီစိမ်းစိုက်ခင်းများကို 

ယခုနှစ်   ဩဂုတ်လမှ စတင်ရိတ် 

သမ်ိးခဲရ့ာ  ယနေ့တွင် ဧကအားလံုး 

ရာနှုန်းပြည့်     ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ပြီး တစ်ဧကလျှင် ၁၅  ဒသမ 

၈၅ တင်းထွက်ရိှကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်    မ    ငး်ကငး်မြို့နယ်မာှ 

ပဲတီစိမ်း ၅၅၂၅  ဧကထ ိ   စိုက်ပျ ိုး 

ထားပါတယ်။    အခလုက်ရိှမှာတော ့

ဧကအားလုံး ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ပါတယ်။ ပတဲစီမ်ိးတွေအထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်ဖို့အတွက်  မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်တွေသံုးစွဲဖ့ုိ    ပ    ညာပေး 

တာတွေရိှပါတယ်"ဟု  မင်းကင်းမြို့ 

နယ် စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန မ ြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး    ဒေါ်ဟေမာန်ကျော်ဝင်း 

က ပြောပြသည်။

မိုးပတဲစီမ်ိးစိက်ုပျ ိုးရာတွင်  စိက်ု 

နည်းစနစ်မှန်ကန်ရေး၊   ပ   ိုးမွှား 

ကျရောက်မှုကင်းရှင်းရေး၊  ဓာတ် 

မြေဩဇာ  စနစ်တကျသုံးစဲွရေးနှင့်  

ရိတ်သိမ်းချနိ်လွန်     နည်းပညာ 

ပေးခြင်းတို့ကို      အသိပညာပေး   

ဆောင်ရွက်ခဲက့ြကြောင်း၊   ပသဲီးနံှ 

များ      အထွက်နှုန်းကောင်းမွန် 

အောင်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက  နိင်ုငတွံင်း 

စားသုံးမှုဖူလုံစေရုံမျှမက   ပြည်ပ 

သို့ ပ ို့ကုန်အဖြစ်ပါ တင်ပ့ုိနုိင်မည် 

ဖြစ်သောကြောင့် တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုး 

နိင်ုရေး    ကြိုးပမးရမည်ဖြစ်ကြောင်း 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက    ပြေ    ာပြ၍ 

သိရသည်။                        (၂၀၆)

á စာမျက်နှာ ၄ မှအဆက်

ရွှေဝါမြေစစ်ဆင်ရေးဆိပုြီး ခရမ်း၊ သုံးခွ၊ ကျောက်တန်း စတဲလ့ယ်စိက်ုရာ 

ကျေးရွာများသို ့အထွက်တိုးရေးလပ်ုအားပေး သုံးပတ် လေးပတ်လောက် 

နှစ်စဉ်လိုက်ရပါတယ်။   ‌မြန်မာနိုင်ငံ    ဆန်တိုးတက်တင်ပို့နိုင်အောင် 

မိမိတို့လည်း ကျရာတာဝန်ကပါဝင်ထမ်းဆောင်ခဲ့ဖူးတယ်။ မ ိုးရွာရွာ 

နေပူပူ ရွှံ့ဗွက်ထဲဆင်းခဲ့ရ။ ပြည်ပမှဆန်တင်သွင်းရမယ့်အခြေအနေမှ   

လွတ်မြောက်အောင်  တွန်းတင်ရုန်းထွက်နိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 

ကကကျင့်လက်အောက်ရှိ     စစ်ဦးစီးတက္ကသိုလ်မှာ   ငါးနှစ်ကြာ 

နည်းပြမှူးကြီးအဖြစ် သင်တန်းသား တပ်ရင်း မူး ဒမှုူးကြီး ၄၀ မ ၆၀ထ ိ

အမှတ်စဉ် (၄၁) မှ   (၄၅) ထိ ငါးနှစ်မှာ ငါးပတ်တာ    သင်ကြားပို့ချ 

ခဲရ့ပါတယ်။   ဆရာအလပ်ုကိ ု  စာအပ်ုလုံးဝမကိင်ုဘ ဲသင်တန်းသားများ 

နားရှင်းစဲွမြမှဲတ်သားနားလည်အောင် သင်ပြတတ်ခဲပ့ါတယ်။    မနက်ဖြန် 

သင်မဲ့ သင်ခန်းစာကို ညတစ်နာရီ  နှစ်နာရီထိ ကျေညက်အောင်ဖတ်၊ 

မှတ်၊ လေ့ကျင့်၊ ပြင်ဆင်ခဲ့ပါတယ်။  သင်တန်းအမှတ်စဉ် (၄၁)မှ (၄၅) 

အတွင်း     စစ်ဦးစီးတက္ကသိုလ်ဆင်းတဲ့အရာရှိကြီး     ၂၀၀ ကျ ော်ကို 

မေးသာကြည့ပ်ေတော။့ ကျွန်တော်ဟာ စတ်ိဓာတ်၊ စည်းကမ်း၊ စေတနာ၊ 

စစ်စွမ်းရည်  ဘယ်လိဘုယ်ပုရိှံသလ၊ဲ လေးစားလောက်ရဲ့လား။ ကြိုးစား 

မှုရလဒ်အဖြစ်  နိုင်ငံခြား တစ်နှစ်  စစ်ဦးစီးတက္ကသိုလ်တက်ရောက်ဖို့ 

(မိမိတစ်ဦးတည်း)    ရွေ    းချယ်စေလွှတ်ခြင်းခံရပါတယ်။     ဟ    ိုမှာ 

အင်္ဂလိပ်လိုရေးရ၊ ပြေ ာရ၊ ဆွေ းနွေးရတယ်။  အင်္ဂလိပ်လိုမေးခွန်းကို 

စာမေးပဲွဖြေရတယ်။ အင်္ဂလပ်ိ လိဘဲွု့ယသူတုေသနစာတမ်းတင်ရတယ်။ 

အဆင့မ်ြင့န်ဲ့ အောင်မြင်ခဲ ့ပါတယ်။  ကကံောင်းလိုဗ့ျာ။  ဗိလ်ုရွေးအဖဲွ့မှာ 

စိတ်စစ်ဆေးရေးပညာ   ဒီပလိုမာသင်တန်းမှာ ဒေါက်တာကျော်စိန်က 

မိမိတို့ကို ဘွဲ့ရပြီးသူတွေမို့ သင်ခန်းစာဘာသာရပ်အားလုံး    အင်္ဂလိပ် 

လိုပဲသင်တယ်။  မေးတယ်။ ဆွေးနွေးတယ်။ (ဆရာကြီးက    သိပ်ပြီး 

စာအုပ်ကြီးဆန်တာပဲ  ထင်မှားခဲ့မိ) အင်္ဂလိပ်စာ     4 Skill    အကျင့်    

ရအောင် နေ့စဉ် Working People Daily ဖတ်ရတယ်။   ခေါင်းကြီးတွေ 

နေ့စဉ်ကူးရေးပြီး      တိုးတက်လာအောင် ကြိုးစားခဲ့တယ်။ နိုင်ငံခြား 

ပညာသင်ရွေးတော ့ဟောဗျ၊ မမကိအရည် အချင်းမီလို ့အရွေးခရံတယ်။ 

သင်တန်းမှာလည်း စာကြိုးစားမှု၊ (စစ်ဦးစီး    တက္ကသိုလ်နည်းပြက 

လာတာလေ)   စာတော်မှုကြောင့ ်  ဆရာကော၊ သင်တန်းဖော်   အင်္ဂလန်၊  

ဩစတြေးလျ၊ နယူးဇီလန်၊ ပ ါကစ္စတန်၊ ဘင်္ဂလား‌‌ဒေ့ရှ်၊ ကိုရီးယား၊ 

အာဆီယံနိုင်ငံမှ   နိုင်ငံခြားသင်တန်းသား    မ    တ်ဆွေ     တပ်အရာရှိ 

အားလုံးမှာ မိမိဟာ  ခေ ါင်းဆောင်မှုရခဲ့တယ်။    ဒါတွေဟာ    မျ ိုးစေ့   

မှန်ငြား ရှင်သန်ထွား၏။  ပွင့်ကားသီးမှည့်၊ ဩဇာပြည့်တာ၊  ဆရာများ 

ကျေးဇူးပါ။

‌စစ်ဦးစီးတက္ကသိုလ်မှာ နည်းပြကောင်း၊ ဆရာကောင်းပီပီသသဖြစ် 

‌အောင် ဖဖိစိီးစီး မောင်းခဲသ့ကူတော ့မမိကိိခုျစ်လည်းချစ် အားလည်းကိုး 

တဲ့ ဗိုလ်ချုပ်စန်းအောင်ဆိုတဲ့ ကျောင်းအုပ်ကြီးပါ။ စစ်ဦးစီးတက္ကသိုလ် 

သင်တန်းအမှတ်စဉ်  (၄၀) ထမှဲ မမိကိ ုသကူရွေးပြီးခေါ်ခဲတ့ာလေ။ နိင်ုင ံ

ခြားကို ယုံယုံကြည်ကြည်လွှတ်တာလည်း သူပါပဲ။  ပြီးတော့ ‌ကျောင်း 

အုပ်ကြီးများအဖြစ်  မှူးကြီးသိန်းအောင်(သံအမတ်ကြီး)၊      မှူးကြီး 

စိုးမြင့(်ဦးပိင်ု)၊ မှူးချုပ် စိုးတင့်စတဲ ့အကြီးအကမဲျားနဲ့ ကြုံတွေ့ခဲပ့ါတယ်။ 

ငါးနှစ် ဆရာလုပ်ခဲ့ဖူးပြီ။

‌ဒတုယိဗိလ်ုမှူးကြီးအဆင့ ် မြဝတစီာပေတိက်ုမှာ စာတည်းမှူးချုပ်၊ 

ထတ်ုဝေသ၊ူ တပ်မှူးတာဝန်ထမ်းဆောင်ဖို ့ဒတုယိတပ်မတော်ကာကွယ် 

ရေးဦးစီးချုပ်က ခေါ်တွေ ပါတယ်။ မင်းလပ်ုနိင်ုရဲ့လား။ လပ်ုနိင်ုပါတယ် 

ဖြေလိက်ုတယ်။  ကကပြည် ညွှန်မှူး ဗိလ်ုချုပ်အောင်သန်ိး လက်အောက် 

မှာ ကွပ်ကကဲြပမတ်ရခြင်းအနည်းဆုံးနဲ့  ဖန်တီးဆန်းသစ်မှု၊ တိုးတက်မှု 

များရရိှအောင်  ထမ်းဆောင်နိင်ုခဲပ့ါတယ်။  ဝန်ကြီး  ဗိလ်ုချုပ်ကြည်အောင်၊  

ဒုဝန်ကြီး   ဗိုလ်ချုပ် အောင်သိန်းတို့လက်‌အောက်မှာ ၁၉၉၀ ပြည့်နှစ် 

လွတ်လပ်ရေးနေ့မှာ စာရေးသကူ "စမံီထူးချွန်(ပထမအဆင့)်"ရွေးချယ် 

ချးီမြှင့်ခံရတဲ့ အသက်အငယ်ဆုံး    ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်တစ်‌ယောက် 

ပေါ့။   တစ်ရံရောအခါက အတိတ်တွေပါ။



စာမျက်နှာ ၆ 	 ၃၀-၁၂-၂၀၂၄

တောင်ကိုရီးယား၌ ခရီးသည်တင်လေယာဉ်ပြေးလမ်းချော်
မီးလောင်ပေါက်ကွဲမှုကြောင့် လူပေါင်း ၁၇၉ ဦး သေဆုံး

ဆိုးလ် ဒီဇင်ဘာ ၂၉ 

တောင်ကိရုီးယားနိင်ုင ံတောင် 

ပိုင်း ဖူအန်မြို့လေဆိပ်၌   ယနေ့ 

တွင်   ခရီးသည်တင်    လေယာဉ်     

တစ်စင်းလေဆိပ်အဆင်းလမးချော် 

ခဲ့ပြီးနောက် လေဆိပ်နံရံတစ်ခုကို  

ဝင်တိုက်ခဲ့ရာ ပေါက်ကွဲမီး‌လောင် 

မှုဖြစ်ပွားခဲ့ရကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါခရီးသည်တင်လေယာဉ်     

မီးလောင်     ပေါက်ကွဲမှုကြောင့် 

လေယာဉ်ပေါ်    လိုက်ပါလာသူ    

၁၈၁ ဦးအနက် ၁၇၉ ဦးသေဆုံးခဲ့  

ရပြီး နှစ်ဦးကိုသာ  ကယ်တင်နိုင်  

ခဲက့ြောင်း ဖအူန်မြို့မီးသတ်တပ်ဖဲွ့ 

က သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

ဂျဂီျူ   လေကြောင်းလိုင်းပိုင် 

ခရီးသည်တင်လေယာဉ်သည် ဖူအန် 

လေဆိပ်သို့    အဆင်းဘီးများမချ 

နိုင်ဘဲ  ဆင်းသက်ရန်ကြိုးစားစဉ်  

ပြေးလမ်းချော်ထွက်၍    လေဆိပ် 

စည်းရိုးတစ်ခုကို   ဝင်တိုက်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။

ခရီးသည်နှင့် လေယာဉ်အမှု 

ထမ်း ၁၈၁ ဦးလိုက်ပါလာသည့် 

ယင်းလေယာဉ်သည် ဗန်ကောက် 

မြို့မှ ဖအူန်မြို့သိုပ့ျသံန်းလာသည့်  

လေယာဉ်ဖြစ်သည်။

အဆိပုါခရီးသည်တင်လေယာဉ် 

သည် ဘိုးအင်း ၇၃၇-၈၀၀ အမျ ိုး  

အစားခရီးသည်တင်လေယာဉ်ဖြစ်  

ပြီး ၂၀၀၉ ခနှုစ်တွင် တည်ဆောက် 

ခဲ့သော   လေယာဉ်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင်     အဆိုပါ 

ခရီးသည်တင်လေယာဉ်ပျက်ကျမှု  

အကြောင်းရင်းကို    တောင်ကိုရီး 

ယားတာဝန်ရှိသူများက စုံစမ်းစစ် 

ဆေးလျက်ရှိသည်။

အဆုိပါလေယာဉ်မတော်တဆ 

မှုသည်    တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံ 

အတွက် နှစ်ပေါင်း ၃၀ နီးပါးကာလ 

အတွင်း အသေအပျောက်အများ 

ဆုံး   လေကြောင်းမတော်တဆမှု 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

မော်စကို ဒီဇင်ဘာ ၂၉ 
အီရန်သမ္မတ   ပီဇက်ရှ်ကီရမ် 

သည် ၂၀၂၅ ခုနှစ်  ဇန်နဝါရီ ၁၇ 

ရက်တွင်  ရုရှားနိုင်ငံ မော်စကိုမြို့ 

သိုရ့ောက်ရိှမည်ဖြစ်ကြောင်း ရရှုား 

မီဒီယာများက ဒီဇင်ဘာ ၂၇ ရက်  

တွင် သတင်းထတ်ုပြန်ထားသည်။

ရုရှားနိုင်ငံ    ခရီးစဉ်အတွင်း 

အီရန်သမ္မတ  ပီဇက်ရှ်ကီရမ်သည် 

ရုရှားသမ္မတပူတင်နှင့်   တွေ ဆုံ 

ဆွေးနွေး၍    နှစ်နိုင်ငံ  ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုမြှင့တ်င်ရေးသဘော  

တူညီချက်များ လက်မှတ်ရေးထိုး 

မည်ဖြစ်ကြောင်း ရရှုားနိင်ုငဆံိင်ုရာ  

အီရန်သံအမတကြီးက ရုရှားမီဒီယာ 

များသို့      ထုတ်ဖော်ပြောကြား 

ထားသည်။

ရုရှားနိုင်ငံသည်    ယူကရိန်း   

စစ်ပွဲစတင်ခဲ့ပြီးနောက်ပိုင်း အီရန် 

နှင့် မြောက်ကိုရီးယားအပါအဝင် 

အမေရိကန်နိုင်ငံ၏ရန်ဘက်နိုင်ငံ 

များနှင့်     ဆက်ဆံရေးမြှင့်တင် 

ခဲ့သည်။

အီရန်သမ္မတ၏ ရုရှားခရီးစဉ်  

သတင်းနှင့်ပတ်သက်၍ အီရန်နှင့်  

ရုရှား   နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးဌာန    

များက တစ်စုံတစ်ရာတုံ့ပြန်မှုမရှိ  

သေးကြောင်း သိရသည်။

ကာကွယ်ရေးကဏ္ဍပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုပိမုိခုျဲ့ထွင်ရေးလည်း  

ပါဝင်မည့်  နှစ်နိုင်ငံသဘောတူညီ 

ချက်တစ်ရပ်ရယူရန်   ရုရှားနှင့် 

အီရန်တို့က   စီစဉ်ထားကြောင်း     

ရရှုားနိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီးဆာဂေး   

လက်ဗရော့ဗ်က       ယခုနှစ် 

အောက်တိုဘာလတွင် ပြောကြား 

ထားသည်။

ယူကရိန်းစစ်ပွဲတွင် အသုံးပြု 

ရန် တာတိပုစ်ဒုံးကျည်အမျ ိုးမျ ိုးကိ ု

ရုရှားနိုင်ငံသို့ အီရန်နိုင်ငံက ပေးပို့   

ပေးနေကြောင်း အမေရကိန်အစိုးရ  

က စွပ်စွဲထားပြီး  ယင်းစွပ်စွဲချက်   

ကို  အီရန်နိုင်ငံက ငြင်းပယ်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

                             Ref : RT
                          Trs : KKO

အီရန်သမ္မတ ပီဇက်ရှ်ကီရမ် 
ရုရှားနိုင်ငံသို့ သွားရောက်ဖွယ်ရှိ

မက္ကဆီကိုစီးတီး ဒီဇင်ဘာ ၂၉ 

မက္ကဆီကိုနိုင်ငံ   မက္ကဆီကို 

ပင်လယ်ကွေ ကမ်းရိုးတန်း၌ ဒဇီင် 

ဘာ ၂၇ ရက်က   ခရီးသည်တင် 

ဘတ်စကားတစ်စီးနှင့်   ကုန်တင် 

ယာဉ်တစ်စီးတို့     ဝင်တိုက်ခဲ့ကြ 

ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါယာဉ်တိုက်မှုအတွင်း 

လ ူရှစ်ဦး သေဆုံး၍ ၂၇ ဦး ဒဏ်ရာ 

ရရိှခဲက့ြောင်း   မက္ကဆကီိ ု  တာဝန် 

ရှိသူများက ပြောကြားခဲ့သည်။

ယင်း   ယာဉ်မတော်တဆမှု 

သည် ဗီရာခရုဇ်ပြည်နယ် ဆာလာ  

ပါမြို့အနီး အဝေးပြေးလမ်းပေါ်၌  

ဖြစ်ပွားခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

သေဆုံးသူနှင့်   ဒဏ်ရာရသူ 

အများစုမှာ        ခရီးသည်တင် 

ဘတ်စကားပေါ်တွင် လိုက်ပါလာ 

သူခရီးသည်များ  ဖြစ်ကြကြောင်း 

ဗီရာခရုဇ်ပြည်နယ်   တာဝန်ရှိသူ 

များက ပြောကြားခဲ့သည်။

ယာဉ်တိုက်မှုအတွင်း ဒဏ်ရာ  

ရရိှသ ူ၂၇ ဦးကိ ုနီးစပ်ရာဆေးရုမံျား  

သို့ခွဲ၍ တင်ဆောင်ထားကြောင်း 

ပြည်နယ်တာဝန်ရှိသူများက ပြော   

ကြားခဲ့သည်။

လက်ရိှအချန်ိတွင် ယာဉ်တိက်ု  

မှုဖြစ်ပွားရခြင်း၏ အကြောင်းရင်း 

ကို မက္ကဆီကိုတာဝန်ရှိသူများက  

စုံစမ်းစစ်ဆေးနေဆဲ  ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                        Ref : RT                         

                          Trs : KKO

မက္ကဆီကို၌ ခရီးသည်တင်ဘတ်စကားနှင့်
ကုန်တင်ယာဉ်ဝင်တိုက်မှုကြောင့် လူ ရှစ်ဦး သေဆုံး

မော်လ်ဒိုဗာသို့ သဘာဝဓာတ်ငွေ ပေးပို့မှု လာမည့်နှစ် ဇန်နဝါရီ ၁ရက်မှစ၍ ရုရှားရပ်ဆိုင်းမည်
မော်စကို ဒီဇင်ဘာ ၂၉ 

မော်လ်ဒိုဗာနိုင်ငံသို့  သဘာဝ 

ဓာတ်ငွေ များပေးပိုမ့ှုကိ ု၂၀၂၅ခနှုစ်  

ဇန်နဝါရ ီ၁ ရက်မှစ၍ ရပ်ဆိင်ုးထား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း ရုရှားအစိုးရပိုင်  

ဂက်ဇ်ပရွမ်    စွမ်းအင်ကုမ္ပဏီက 

ဒီဇင်ဘာ ၂၈ ရက်တွင်    သတင်း 

ထုတ်ပြန်ထားသည်။

မော်လ်ဒိဗုာအနေဖြင့ ်သဘာဝ  

ဓာတ်ငွေ ဖိုး ကြွေးကျန်များပေးရန်  

ကျန်ရှိနေမှုကြောင့် ယင်းနိုင်ငံသို့  

သဘာဝဓာတ်ငွေ ပေးပို့မှုရပ်ထား 

ရန်   စီစဉ်ထားခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

ဂက်ဇ်ပရွမ်ကမု္ပဏ ီ  သတင်းထတ်ု 

ပြန်ချက်တွင် ဖော်ပြထားသည်။

ဂက်ဇ်ပရွမ်၏      အဆိုအရ 

မော်လ်ဒိဗုာနိင်ုငသံည် ယခင်ပေးပို ့ 

ထားသော သဘာဝဓာတ်ငွေ့များ 

အတွက် အမေရကိန်ဒေါ်လာ ၇၀၉ 

သန်း ကြွေးကျန်ရှိနေသည်။

သိုရ့ာတွင် ဂက်ဇ်ပရွမ်၏ထတ်ု  

ပြန်ချက်ပါ ကြွေးကျန်  ငွေကြေး 

ပမာဏကို    မော်လ်ဒိုဗာနိုင်ငံက 

ငြင်းဆိုထားပြီး အမှန်တစ်ကယ်ရှိ 

သည့် ကြွေးကျန်ပမာဏမှာ အမေ  

ရကိန်ဒေါ်လာ ၈ ဒသမ ၆ သန်းသာ  

ရှိကြောင်း ပြောကြားထားသည်။

ရုရှားနိုင်ငံသည် မော်လ်ဒိုဗာ 

နိုင်ငံအတွက်    နှစ်စဉ်  သဘာဝ 

ဓာတ်ငွေ့ကဗုမတီာ နှစ်ဘလီယီထံ ိ 

ပေးပို့ပေးခဲ့သည်။

ရုရှားနိုင်ငံအနေဖြင့် စွမ်းအင် 

ကို လက်နက်အဖြစ် အသုံးချနေ 

ကြောင်း ဥရောပသမဂ္ဂကိုလိုလား 

သည့် မော်လ်ဒိုဗာအစိုးရက စွပ်စွဲ 

ထားသည်။

                             Ref : RT

                           Trs : KKO

ယခုနှစ် နောက်ဆုံးသုံးလတာအတွင်း မက္ကဆီကိုတာဝန်ရှိသူများ 
တရားမဝင်ရွှေ့ပြောင်းဝင်ရောက်သူ ၄၇၅၀၀၀ခန့်ကို ဖမ်းဆီး

မက္ကဆီကိုစီးတီး ဒီဇင်ဘာ ၂၉ 
ယခုနှစ်   အောက်တိုဘာလမှ 

စ၍ မက္ကဆီကိလုုခံြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်  
များသည် တရားမဝင်ရွှေ့ပြောင်း  
ဝင်ရောက်သူ ၄၇၅၀၀၀  ခန့်ကို 
ဖမ်းဆီးထန်ိးသမ်ိးခဲက့ြောင်း ဒဇီင် 
ဘာ ၂၈ ရက်     သတင်းများတွင်    
ရေးသားဖော်ပြထားသည်။

ယခနှုစ်အောက်တိဘုာ ၁ ရက်  
မှ ဒီဇင်ဘာ ၂၆ ရက်ထိ မက္ကဆီကို  
လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များအနေဖြင့် 
တရားမဝင်  ရွှေ့ပြောင်းဝင်ရောက် 

သူ ၄၇၅၀၀၀ ခန့်ကို   ဖမ်းဆီး 
ထန်ိးသမ်ိးခဲက့ြောင်း      မက္ကဆကီိ ု
အစိုးရက ဒီဇင်ဘာ ၂၈ ရက်တွင်    
သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

အောက်တိုဘာ  ၁ ရက်နှင့ ် 
ဒဇီင်ဘာ ၂၆ ရက်ကြား ဖမ်းဆီးခခံဲ ့ 
ရသည့် တရားမဝင်ရွှေ့ပြောင်းဝင် 
ရောက်သအူရေအတွက်သည် မက္က 
ဆကီိအုစိုးရအနေဖြင့ ်တရားမဝင်  
ဝင်ရောက်မှုတားဆီးရေးလုပ်ငန်း  
စဉ်များအား နှစ်ကုန်ပိုင်း၌ အရှိန်  
မြှင့တ်င်ပြုလပ်ုလာသည့ ်သဘော 

ကို ပြသလျက်ရှိသည်။
မက္ကဆီကို လုံခြုံရေးတာဝန်ရှိ  

သူများအနေဖြင့်   ယခုနှစ်စပိုင်းမှ 
စ၍ ဒီဇင်ဘာ ၂၆ ရက်ထိ ဖမ်းဆီး  
ထိန်းသိမ်းခဲ့သော တရားမဝင်ရွှေ့  
ပြောင်းဝင်ရောက်သအူရေအတွက်  
မှာလည်း ၉၀၀၀၀၀ထိရှိကြောင်း  
သိရသည်။

လက်တင်အမေရိကမှ တရား  
မဝင်ရွှေ့ပြောင်းဝင်ရောက်သူများ 
မက္ကဆီကို    နယ်စပ်မှတစ်ဆင့် 
အမေရိကန်နိုင်ငံအတွင်းသို့   ဝင် 

ရောက်မှုကိုတားဆီးရန်   အမေရိ 
ကန်သမ္မတရွေးကောက်ပွဲအနိုင်ရ  
သမ္မတလောင်း ဒေါ်နယ်ထရန့်က  
တိုက်တွန်းထားသည်။

အကယ်၍    တရားမဝင်ရွှေ့ 
ပြောင်းဝင်ရောက်သူများကို ထိန်း 
ချုပ်နိင်ုမှုမရိှပါက မက္ကဆကီိပုိုက့န်ု  
များကို အခွန်စည်းကျပ်မည်ဖြစ်  
ကြောင်း ဒေါ်နယ်ထရန့်က သတိ  
ပေးထားသည်။

                            Ref : RT
                          Trs : KKO



၃၀-၁၂-၂၀၂၄	  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
ရောင်ရမ်းမှုတိုက်ဖျက်ရေးဆေးတစ်မျ ို းက

‌အူမကြီးရောင်ရမ်းမှုရောဂါကြောင့် ပေါ်ထွက်လာသည့်
‌နောက်ဆက်တွဲပြဿနာများကို လျှော့ချနိုင်

ပိုတက်စီယမ်ဖြည့်စွက်ဆေးကြောင့်
‌ဘေးထွက်ဆိုးကျ ို းများ ပေါ်ထွက်လာနိုင်

နယူးယောက် ဒီဇင်ဘာ ၂၉

  ‌ရောင်ရမ်းမှု  တိုက်ဖျက်ရေး 

ဆေးတစ်မျ ိုးသည် Crohn's Dis-

ease ခေ ါ်   အူမကြီးရောင်ရမ်း 

မှုရောဂါကြောင့်  ပေ  ါ်ထွက်လာ 

သည့် နေ ာက်ဆက်တွဲ   ပြဿနာ 

များကို   လျှေ   ာ့ချပေးနိုင်ဖွယ်ရှိ 

ကြောင်း ဒဇီင်ဘာ ၂၈ ရက်သတင်း 

များအရ သိရသည်။

‌အမေရိကန်နိုင်ငံ   မ   စ်ချဂီန် 

တက္ကသိုလ်မှ    သုတေသနပညာ 

ရှင်များ၏ လေလ့ာတွေ ရိှချက်အရ 

Anti-TNF   (Tumor   Necrosis 

Factor) ခေါ်   ဆေးတစ်မျ ိုးသည် 

Crohn's   Disease  ကလေးလနူာ 

များ၌    Anal   Fistulas ပြဿနာ 

တစ်မျ ိုး  ပေ  ါ်ထွက်လာနိုင်ခြေကို 

၈၂ ရာခိုင်နှုန်း    လျှေ   ာ့ချပေးနိုင် 

ကြောင်း သိရသည်။

‌Anal Fistulas ပြဿနာပေါ် 

ထွက်ခဲပ့ါက စအိဝုန်းကျင်၌အရည် 

ထွက်ပေါက်များ   ပ   ွင့်လာတတ် 

ကြောင်း သုတေသနပညာရှင်များ 

က ပြောကြားသည်။

‌Anal Fistulas   ပြဿနာဖြင့် 

ရင်ဆိင်ုရသည့ ်ကလေးများအနက်  

၇၀ ရာခိင်ုနှုန်းမှာ အနည်းဆုံးခဲွစတ်ိ 

ကုသမှုတစ်ကြိမ်    ခံယူရန်လိုအပ် 

သည့်      လူနာများဖြစ်ကြောင်း 

သုတေသနပညာရှင်များ၏ အဆို 

အရ သိရသည်။

သို့ရာတွင်  မ ိမိတို့၏လေ့လာ 

တွေ့ရှိချက်အရ Anti-TNF အုပ်စု 

ဝင်ဆေးများသည် Crohn' Dis-

ease လူနာကလေးများ၌   Anal 

Fistulas ပြဿနာ ပေါ်လာနိင်ုခြေ 

ကို ထိထိရောက်ရောက်  လျှော့ချ 

ပေးနိုင်သည်ဟု သုတေသနပညာ 

ရှင်များက   ပြေ   ာကြားကြောင်း 

သိရသည်။
Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

လန်ဒန် ဒီဇင်ဘာ ၂၉

‌အအေးမိရောဂါကိ ု ကာကွယ် 

ရေးအတွက်        အသုံးများသည့်  

ပိုတက်စီယမ်    ဖ    ြည့်စွက်ဆေး 

ကြောင့်   ဘေ းထွက်ဆိုးကျ ိုးများ 

ပေါ်ထွက်လာနိုင်ကြောင်း    ဒီဇင် 

ဘာ ၂၈ ရက်  သတင်းများအရ 

သိရသည်။

ပိတုက်စယီမ်     ဖြည့စွ်က်ဆေး 

များ  သုံးစဲွမှုလွန်ကပဲါက အစာအမ်ိ 

အောင့်ခြင်း၊ အေ ာ့အန်ခြင်း၊ ဝမ်း 

ပျက်ခြင်းများ ဖြစ်ပွားနိုင်ကြောင်း  

ဗြတိန်ိ   သတုေသနပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

‌အထူးသဖြင့်  ပ  ိုတက်စီယမ်  

ဖြည့်စွက်ဆေးလွန်ကဲပါက သက် 

ကြီးပိုင်းများ၌ ဘေးထွက်ဆိုးကျ ိုး 

များပေါ်ထွက်နိုင်ခြေ  ပို၍မြင့်မား 

လာနိုင်ကြောင်း  သိရသည်။

     ‌ပိုတက်စီယမ်ဓာတ်သည် 

သစ်သီးခြောက်၊  ငှက်ပျောသီး၊  ပဲ 

အမျ ိုးမျ ိုးနှင့်     ငါးတို့တွင်တွေ့ရ 

တတ်သည့်      တွင်းထွက်ဓာတ ်

တစ်မျ ိုးဖြစ်သည်။

  ပ  ုတက်စီယမ်ဓာတ်သည ်

ကိယ်ုတွင်းရိှ အရည်ဓာတ်ကိ ုထန်ိး 

ညိှပေးရေးနှင့ ်သွေးဖအိားကိ ုပုမှံန် 

အတိုင်း        ထိန်းထားနိုင်ရေးတို့ 

အတွက်      အထောက်အကူပြု 

ကြောင်း သိရသည်။

‌သို့ဖြစ်ရာ  ပ  ုတက်စီယမ်ကို 

တုပ်ကွေးရောဂါနှင့ ်    အအေးမိ 

ရောဂါတို့ကို    ကာကွယ်ရာတွင် 

အထောက်အကူရယူရေးအတွက် 

သုံးစွဲလေ့ရှိကြောင်း သုတေသန 

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။
Ref : Russia Today

     Trs : KKO

‌ဝါရှင်တန် ဒီဇင်ဘာ ၂၉

‌အမေရိကန်နိုင်ငံ  အခြေစိုက် 

Space-X ကုမ္ပဏီသည် အက်စထ 

ရားနစ်ဂြိုဟ်တုကုမ္ပဏီ၏ Micro-

GEO        ဆက်သွယ်ရေးဂြိုဟ်တု 

လေးစင်းကိ ုဒဇီင်ဘာ ၃၀ ရက်တွင် 

လွှတ်တင်ရန်  စီစဉ်ထားကြောင်း 

ဒဇီင်ဘာ ၂၈ ရက် သတင်းများအရ 

သိရသည်။

‌အဆိုပါ      ဆက်သွယ်ရေး       

ဂြိုဟ်တုငယ်လေးစင်းကို ဖ ယ်လ် 

ကွန်-၉ ဒုံးပျဖံြင့်  ဖလော်ရီဒါပြည် 

နယ် ကပ်ိကာနေဗာရယ်အာကာသ 

စခန်းမှတစ်ဆင့်    လွှတ်တင်ရန် 

Space-X  ကုမ္ပဏီက  စီစဉ်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

‌ဒဇီင်ဘာ ၃၀ ရက် မစ်ရှင်သည် 

MicroGEO ဂြိုဟ်တုများကို လွှတ် 

တင်ရေးအတွက်  ဒုတိယမြောက် 

ကြိုးပမးမှုဖြစ်ကြောင်း သရိသည်။

‌Space-X ကုမ္ပဏီသည် ဒီဇင် 

ဘာ ၂၁ ရက်တွင်      အထက်ပါ 

ဂြုဟ်တလုေးစင်းကိ ုလွှတ်တင်ရန် 

ကြိုးပမးခဲသ့ော်လည်း မလွှတ်တင် 

မ ီနောက်ဆုံးစက္ကန့်အလိတွုင် အစ ီ

အစဉ်      ဖျ     က်သိမ်းခဲ့ရကြောင်း 

သိရသည်။

ဒီဇင်ဘာ ၂၁ ရက် မစ်ရှင်ဖျက် 

သိမ်းခဲ့ရမှု၏ နောက်ခံအကြောင်း 

တရားကို   Space-X  ကုမ္ပဏီက 

ထုတ်ဖော်ပြောကြားခြင်းမရှိသေး 

ကြောင်း သိရသည်။

‌Space-X  ကုမ္ပဏီသည် ဒီဇင် 

ဘာ ၃၀ ရက်တွင်    စတားလင့်ခ် 

ဂြုဟ်တုသစ်   ၂၁   စင်းကိုလည်း 

ကိပ်ကာနေဗာရယ်  အာကာသ 

စခန်းမှပင် လွှတ်တင်ရန်စစီဉ်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။
Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

ပေကျင်း ဒီဇင်ဘာ ၂၉

လွန်ခဲ့သောနှစ်ပေါင်း    ၁၉၃ 

သန်းက ရှင်သန်ခဲ့သည့် အပင်စား 

ဒိုင်နိုဆော   မျ   ိုးစိတ်သစ်တစ်မျ ိုး    

၏     ကျ     ောက်ဖြစ်ရုပ်ကြွင်းကို   

တရတ်ုနိင်ုင ံ   အနောက်တောင်ပိင်ုး 

၌    တူးဖော်တွေ့ရှိထားကြောင်း 

ဒဇီင် ဘာ ၂၈ ရက်   သတင်းများအရ 

သိရသည်။

‌အဆိုပါ   ဒိုင်နိုဆောကျောက် 

ဖြစ်ရုပ်ကြွင်းကို Archaeocursor 

Asiaticus ဟူ၍      တရုတ်နိုင်ငံ 

ယူနန်တက္ကသိုလ်မှ သိပ္ပံပညာရှင် 

များက အမည်ပေးထားကြောင်း 

သိရသည်။

Archaeocursor   Asiaticus 

ဒိုင်နိုဆောသည်  Ornithischian 

‌ခေါ်   အပင်စားဒိုင်နိုဆောမျ ိုးရင်း 

ဝင် မျ  ိုးစိတ်တစ်မျ ိုးဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

Archaeocursor   Asiaticus 

ဒိုင်နိုဆောသည်        အာရှတိုက်၌ 

တွေ့ရှိခဲ့ဖူးသမျှ    Ornithischian 

မျ ိုးရင်းဝင် ဒိုင်နိုဆောများအနက်   

သက်တမ်းအားဖြင့် ရှေးအကျဆုံး 

ဖြစ်ကြောင်း    တရုတ် သိပ္ပံပညာ 

ရှင်များက ပြောကြားသည်။

Archaeocursor Asiaticus   

ဒိုင်နိုဆော  ကျောက်ဖြစ်ရုပ်ကြွင်း 

ကို လေ့လာခြင်းဖြင့် အာရှတိုက်၌ 

အပင်စားဒိုင်နိုဆောများ   မည်သို့ 

ဆင့်ကဲ   ပြေ   ာင်းလဲလာသည်ကို  

လေလ့ာရာတွင်   အထောက်အက ူ

ပြုနိုင်သည်ဟု  တရုတ်သိပ္ပံပညာ 

ရှင်များက သုံးသပ်ထားကြောင်း 

သိရသည်။

Archaeocursor   Asiaticus‌ 

ဒိင်ုနိဆုောသည်  ကိယ်ုခန္ဓာအရွယ် 

အစားအားဖြင့ ်အလျား ၃ ဒသမ ၃ 

ပေရှိပြီး ကြီးကောင်ဝင်ခါစအရွယ် 

ဖြစ်ကြောင်း‌ တရတ်ု    သပိ္ပပံညာရှင် 

များက ပြောကြားသည်။

Ref : Xinhua News

      Trs : KKO

ဝါရှင်တန် ဒီဇင်ဘာ ၂၉

‌အမေရိကန်နိုင်ငံ  အခြေစိုက် 

ဘလူးအော်ရီဂျင်  ကုမ္ပဏီသည် 

New Glenn ဒံုးပျကုိံ မလွှတ်တင်မီ 

ပထမဆုံးအကြိမ်အဖြစ်   ဒုံးအင် 

ဂျင်များ       စမ်းသပ်လည်ပတ်ခဲ့ 

ကြောင်း ဒီဇင်ဘာ ၂၈ ရက်   သတင်း 

များအရ သိရသည်။

‌New   Glenn   ဒုံးပျသံစ်ကို     

စမ်းသပ်ပစ်လွှတ်ခွင့ပ်ေးရန် အမေ  

ရိကန်အစိုးရ    ဖ    က်ဒရယ်လေ 

ကြောင်း   ပျ   သံန်းရေးအေဂျင်စီ 

(FAA) က သဘောတခူဲပ့ြီး နာရပီိင်ုး 

အကြာမှာပင်    ဘလူးအော်ရီဂျင် 

ကုမ္ပဏီက New Glenn ဒုံးပျသံစ် 

ဒုံးအင်ဂျင်များကို စမ်းသပ်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌ဘလူးအော်ရဂီျင်ကမု္ပဏသီည် 

New Glenn ဒုံးပျ ံ    ဒုံးအင်ဂျင်       

စမ်းသပ်မှုကိ ု  ဖလော်ရဒီါပြည်နယ် 

ကိပ်ကာနေ‌ဗာရယ်    အာကာသ 

စခန်း၌    ဒီဇင်ဘာ    ၂၈ ရက်တွင်   

ပြုလုပ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

‌New Glenn ဒုံးပျ ံ ဒုံးအင်ဂျင် 

ခုနစ်လုံး စက်နှိုးစမ်းသပ်မှုသည ်  

၂၄ စက္ကန့် ကြာမြင့်ခ့ဲကြောင်း ဘလူး 

အော်ရဂီျင်ကမု္ပဏ ီတာဝန်ရိှသမူျား 

က ပြောကြားထားသည်။

‌New   Glenn     ဒုံးပျသံစ်ကို 

၂၀၂၄ ခုနှစ်မကုန်မီ လွှတ်တင်ရန် 

စီစဉ်ထားသည်ဟု  ဘလူးအော်ရီ 

ဂျင်ကုမ္ပဏီက     ကြေ     ညာထား 

ကြောင်း သိရသည်။

၎င်းမစ်ရှင်အတွင်း New Gle-

nn ဒုံးပျသံည်   ဂြ   ိုဟ်တုသယ်ပို့ 

နေရာချမှု     စမ်းသပ်အာကာသ 

ယာဉ်တစ်စင်းကို    သယ်ဆောင ်

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။
Ref : Russia Today

     Trs : KKO

နှစ်ပေါင်း ၁၉၃ သန်းက ရှင်သန်ခဲ့သည့် အပင်စားဒိုင်နိုဆောမျ ို းစိတ်သစ်တစ်မျ ို း၏ 
ကျောက်ဖြစ်ရုပ်ကြွင်းကို တရုတ်နိုင်ငံအနောက်တောင်ပိုင်း၌ တူးဖော်တွေရှိ

ဘလူးအော်ရီဂျင်ကုမ္ပဏီက New Glenn ဒုံးပျကံို 
မလွှတ်တင်မီ ပထမဆုံးအကြိမ်အဖြစ် ဒုံးအင်ဂျင်များ စမ်းသပ်

Space-X ကုမ္ပဏီက အက်စထရားနစ်ဂြိုဟ်တုကုမ္ပဏီ၏ 
MicroGEO ဆက်သွယ်ရေးဂြိုဟ်တုလေးစင်း လွှတ်တင်ရန်စီစဉ်ထား



q   နည်းပြအာမိုရင်က ခံစစ်ပိုင်းတွင် ခြေစွမ်းပြသရန်  ရုန်းကန် 

နေရသည့် မက်ဂွဲယားကို   စာချုပ်သက်တမ်းတစ်နှစ်တိုးရန် 

ဘုတ်အဖွဲ့နှင့် ဆွေးနွေးမှုပြုလုပ်နေကြောင်း သိရသည်။

q	 စပါးအသင်းက  လက်စတာအသင်းတွင်    အငှားလာရောက် 

ကစားနေသည့်          တောင်ပံကစားသမား     ဘွန်နာနိုတီကို 

ဆွန်ဟောင်မင်နေရာတွင်   ကာလရှည်အစားထိုးရန်အတွက် 

စတာလင်ပေါင် ၃၇ သန်းဖြင့ ်ခေါ်ယရူန်ကြိုးပမ်းလျက်ရိှသည်။

q     ဘာစလီိနုာအသင်းတွင် ကစားသမားမှတ်ပုတံင်ရန် ခက်ခနဲေ 

သည့်  အိုမိုကို ပီအက်စ်ဂျအီသင်းကလည်းခေါ်ယူရန် မန်ယူ 

အသင်းနှင့်အပြိုင် ကြိုးပမ်းလျက်ရှိသည်။

q   ‌နည်းပြဂွါဒီယိုလာက  ဂိုးသမားအီဒါဆန်၊ ခံစစ်ကစားသမား 

ဝေါ်လ်ကာ၊  ကွင်းလယ်ကစားသမားရိဒုရ၊ီ အသင်းမှ ထွက်ခွာ 

သွားသည့် တုိက်စစ်မှူး အယ်ဗာရက်ဇ်တ့ုိနေရာတွင် အစားထုိးရန် 

ဇန်နဝါရ ီအပြောင်းအရွှေ့ကာလတွင်  ကစားသမားခြောက်ဦးထ ိ

ခေါ်ယူမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။                               ML             

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

                         

စာမျက်နှာ ၈	 ၃၀-၁၂-၂၀၂၄

ပူလီဆစ်အနေဖြင့် ဒဏ်ရာထပ်မံရရှိခဲ့သောကြောင့် လာမည့်ပွဲစဉ်များကိုလည်း လွဲချော်ဖွယ်ရှိနေ
ရောမ ဒီဇင်ဘာ ၂၉

အေစီမီလန်အသင်း ကွင်းလယ် 

ကစားသမား         ပူလီဆစ်သည် 

ဒဏ်ရာ   ထပ်မံရရှိခဲ့သောကြောင့်   

တနင်္ဂနွေနံနက်တွင် ကစားရမည့် 

ရိုးမားအသင်းနှင့်      ပွဲစဉ်အပြင် 

လာမည့ပဲွ်စဉ်များကိလုည်းလဲွချော် 

ဖွယ်ရှိကြောင်း       အေစီမီလန် 

အသင်းက ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

အေစမီလီန်အသင်းသည်    ပလူ ီ

ဆစ်အပါအဝင် ကစားသမားရှစ်ဦး 

ထ ိဒဏ်ရာကြောင့ ်လက်လွှတ်ခဲရ့ 

သဖြင့်      ရလဒ်ပိုင်းကျဆင်းခဲ့ပြီး 

ဒဇီင်ဘာ ၂၀ ရက်က ကစားခဲသ့ည့် 

ဗီရိုနာအသင်းနှင့်          ပွဲစဉ်တွင်  

မိုရာတာ ပါဝင်လာသဖြင့် တစ်ဂိုး 

ဂိုးမရှိဖြင့်           ပြန်လည်အနိုင်ရ 

United Cup တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ 
Group E တွင် ဂျာမနီအသင်းက 

ဘရာဇီးအသင်းကို (၃-၀)ရလဒ်ဖြင့် အနိုင်ရရှိ
ကင်ဘာရာ ဒီဇင်ဘာ ၂၉

ဩစတြေးလျနုိင်ငံတွင် ကျင်းပ 

နေသည့်   United Cup တင်းနစ် 

ပြိုင်ပွဲ၏  Group E အုပ်စုအတွင်း 

အုပ်စုပွဲစဉ် တစ်ပွဲအဖြစ်   ဂျာမနီ 

အသင်းနှင့်      ဘရာဇီးအသင်းတို့ 

ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲရ့ာ ဂျာမနအီသင်း 

က(၃-၀)ရလဒ်ဖြင့်      အနိုင်ရရှိခဲ့ 

ကြောင်း ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲသ့ည်။ 

ဂျာမနီအသင်းအတွက် အုပ်စု 

တွင်း ပထမပွဲစဉ်ဖြစ်ပြီး  ဘရာဇီး 

အသင်းအတွက်    ဒုတိယမြောက် 

ပွဲစဉ်တစ်ပွဲဖြစ်သည်။ 

ဘရာဇီးအသင်းအနေဖြင့် နှစ်ပဲွ 

ဆက်တိုက်   ရှုံးနိမ့်ခဲ့ရပြီးနောက် 

ပြိုင်ပွဲမှ      ထွက်ခွာရတော့မည့် 

အခြေအနေဖြင့ ်ရင်ဆိင်ုနေရသည်။ 

ဂျာမနအီသင်းအတွက်   ကမ္ဘာ ့

အဆင့(်၂) နေရာတွင်  ရပ်တည်နေ 

သည့်  ဇီရက်ဖ်က အကောင်းဆုံး 

လက်စွမ်းပြသွားနိုင်ခဲ့ပြီး ဘရာဇီး 

အသင်းနှင့်   ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ရာ 

တစ်ဦးချင်းပွစဲဉ်အဖြစ် ဇရီက်ဖ်က 

ဘရာဇီးအသင်းမှ  အကောင်းဆုံး 

ကစားသမားဖြစ်သည့ ်မွန်တရီိနှုင့် 

ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ရပြီး ဇီရက်ဖ်က 

(၆-၄ ၊ ၆-၄) ရလဒ်ဖြင့်    အနိုင်ရ 

ခဲ့သည်။ 

တစ်ဦးချင်းဒတုယိပဲွစဉ်အဖြစ် 

ဂျာမနီအသင်းမှ      စီဂျမန်နှင့် 

ဘရာဇီးအသင်းမှ    ဟက်ဒက်မိုင် 

ယာတို့        ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ရာ 

စီဂျမန်က    (၆-၃၊ ၁-၆ ၊ ၆-၄) 

ရလဒ်ဖြင့် အနိုင်ရရှိခဲ့သည်။ 

အမျ ိုးသား၊        အမျ ိုးသမီး 

နှစ်ယောက်တွဲပွဲစဉ်အဖြစ် ဂျာမနီ 

အသင်းမှ စဂီျမန်နှင့ ်တင်မ်ပွက်တို ့

အတွဲက ဘရာဇီးအသင်းမှ ကာရို 

လီနာနှင့်   မက်တို့စ်တို့အတွဲအား 

(၇-၆ ၊ ၆-၄) ရလဒ်ဖြင့် အနိုင်ရရှိ 

ကာ ဂျာမနအီသင်းမှ (၃-၀) ရလဒ် 

ဖြင့ ်အနိင်ုရရိှခဲက့ြောင်းသရိသည်။  

                         Ref : RT

Trs : AZL

ခဲ့သည်။

နည်းပြဖွန်စကီာက " ပလူဆီစ် 

အနေနဲ့      ခြေသလုံးကြွက်သား 

ဒဏ်ရာက     ပြန်သက်သာလာလို့ 

လာမယ့ပဲွ်မှာအသုံးပြုဖို ့  မျှော်လင့် 

ထားတာပါ။    ပြီးခဲ့တဲ့နှစ်ရက်က 

သူ့အနေနဲ့  ခြေချင်းဝတ်ဒဏ်ရာ  

ထပ်မံရရှိခဲ့ပါတယ်။    ဒါကြောင့် 

ရိုးမားနဲ့ပွဲကို   ပါဝင်နိုင်မှာမဟုတ် 

ပါဘူး။ မိရုာတာ၊ဘန်နာဆာ၊ လော ့

တပ်ချခိ်တို့က‌တော့    ပါဝင်မှာပါ။ 

မဆူာနဲ့လယီိတုိုက့တော ့  လာမယ့်  

တစ်ပတ် သောကြာနေ့မှာ ကစား 

မယ့်    စူပါဖလားပွဲစဉ်မှာတော့      

ပါဝင်မှာပါ"ဟု ပြောကြားခ့ဲကြောင်း 

သိရသည်။              

  Ref : ESPN

                            Trs : ML

ရန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၂၉

အားကစားနှင့ ် လငူယ်ရေးရာ  

ဝန်ကြီးဌာနနှင့် မြန်မာနိင်ုငဘံတ်စ 

ကက်ဘောအဖွဲ့ချုပ်တို့   ပူးပေါင်း 

ကျင်းပသည့်     (၇၇)ကြိမ်မြောက် 

လွတ်လပ်ရေးနေ့    အထမ်ိးအမှတ် 

မြန်မာနိုင်ငံ    ဘတ်စကက်ဘော 

အဖွဲ့ချုပ်    အမျ ိုးသားတံခွန်စိုက် 

( 5 x 5 )အလွတ်တန်း     အမျ ိုးသား၊ 

အမျ ိုးသမီး      ဘတ်စကက်ဘော 

ပြိုင်ပွဲနှင့်       3 x 3 (U-20)ပြိုင်ပွဲ 

ဗုိလ်လုပဲွနှင့် ဆုချးီမြင့်ပဲွအခမ်းအနား 

ကိ ုဒဇီင်ဘာ ၂၈ရက် မွန်းလဲွပိင်ုးက  

ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီး    သင်္ဃန်း 

ကျွန်းမြု့နယ် အမျ ိုးသားအားကစား 

ပြိုင်ပွဲရုံ(၁) သုဝဏ္ဏ၌    ကျင်းပပြု 

လုပ်ခဲ့သည်။

ဦးစွာဗိုလ်လုပွဲအဖြစ် ( 5 x 5 ) 

အလွတ်တန်း     အမျ ိုးသားဘတ် 

စကက်ဘောပြိုင်ပဲွတွင်  Sam Par 

Oo အသင်းနှင့် Z & D အသင်းတို့ 

ယှဉ်ပြိုင်ကစားကြရာ       Z & D  

အသင်းက ပထမရရှိခဲ့သည်။

ဆက်လက်ပြီး     ဆုချးီမြှင့်ပွဲကို 

ကျင်းပပြုလုပ်ရာ   ( 3 x 3 )အမျ ိုး 

သမီး    ဘတ်စကက်ဘောပြိုင်ပွဲ ၊ 

( 3 x 3 )  အမျ ိုးသားဘတ်စကက် 

ဘောပြိုင်ပဲွ၊  ( 5 x 5 ) အလွတ်တန်း 

အမျ ိုးသမီး      ဘတ်စကက်ဘော 

ပြိုင်ပွဲ ၊     ( 5 x 5) အလွတ်တန်း 

အမျ ိုးသား     ဘတ်စကက်ဘော 

ပြိုင်ပွဲတို့တွင်  ပထမ၊ ဒုတိယနှင့် 

တတိယရရှိခဲ့သော    အားကစား 

သမားများကို  ရန်ကုန်တိုင်းဒေသ 

ကြီးဝန်ကြီးများ၊  မြန်မာနိင်ုငဘံတ် 

စကက်ဘောအဖွဲ့ချုပ်မှ     ဒုတိယ 

ဥက္ကဋ္ဌများနှင့်  တာဝန်ရှိသူများက 

တစ်ဦးချင်း     ဆုတံဆိပ်နှင့်အတူ 

ငွေသားဆမုျားအပြင် ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ဒေသကြီးအစုိးရအဖဲွ့မှ ဆုရအသင်း 

တစ်သင်းလျှင်   ငွေကျပ်တစ်သန်ိး 

နှုန်းဖြင့် ၁၂ သင်းအတွက်(၁၂)သိန်း 

တိုအ့ား ထပ်ဆောင်းချးီမြင့ခ်ဲသ့ည်။

ထိုန့ောက်  ( 5 x 5 ) အလွတ်တန်း 

အမျ ိုးသားပြိုင်ပွဲတွင်   အကောင်း 

(၇၇)ကြိမ်မြောက်လွတ်လပ်ရေးနေ့အထိမ်းအမှတ် အမျ ို းသားတံခွန်စိုက် အလွတ်တန်း 
အမျ ို းသား၊အမျ ို းသမီးဘတ်စကက်ဘောပြိုင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲနှင့် ဆုပေးပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

ဆုံး  အားကစားသမားဆရုရိှသော 

Sam Par Ooအသင်းမှ  ဇော်ခွန် 

နော်နှင့်    ( 5 x 5 ) အလွတ်တန်း 

အမျ ိုးသမီးပြိုင်ပဲွတွင် အကောင်းဆံုး 

အားကစားသမားဆုရရိှသော MO- 

HA  အသင်းမှ   စန္ဒာအေးတို့အား 

မြန်မာနိုင်ငံ    ဘက်စကက်ဘော 

အဖွဲ့ချုပ်နာယကကြီး      ဒေါ်နီမှ  

ဆုတံဆိပ်နှင့်       ငွေသားဆုများ 

ပေးအပ်ချးီမြှင့်ခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍    ရန်ကုန်တုိင်း 

ဒေသကြီး   အားကစားနှင့်ကာယ 

ပညာကော်မတီနာယက၊  ရန်ကုန် 

တုိငး်ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်  ဦးစုိး 

သိနး်က  U-20 (3x3)အမျ ိုးသမီး 

ဘတ်စကက်ဘောပြိုင်ပဲွတွင် ပထမ 

ဆုရရှသိော Taunggyi Club ( A )

အသင်း၊ U -20 (3 x 3 )  အမျ ိုးသား 

ဘတ်စကက်ဘောပြိုင်ပဲွတွင် ပထမ 

ဆုရရှိသော မအူပင်အသင်း၊(5x5) 

အလွတ်တန်း    အမျ ိုးသမီးဘတ်

စကက်ဘောပြိုင်ပွဲတွင်  ပထမဆု 

ရရိှသော MOHAအသင်းနှင့် (5 x 5) 

အလွတ်တန်း       အမျ ိုးသားဘတ် 

စကက်ဘောပြိုင်ပွဲတွင်  ပထမဆု 

ရရှိသော      Z&D အသင်းတို့အား       

တခွံန်စိက်ုဆဖုလားများ အသီးသီး 

ချးီမြင့်ခ့ဲပြီးနောက် စုပေါင်းမှတ်တမ်း 

တင်         ဓာတ်ပံုရုိက်ခ့ဲကြောင်း 

သိရသည်။                         STA

လန်ဒန် ဒီဇင်ဘာ ၂၉
‌အာဆင်နယ်အသင်းကအတ္တလန် 

တာအသင်းဂုိးသမား ကာနီဆက်ချ ီ
ကိ ု ပြောင်းရွှေ့ကြေးယရူိသုန်း ၄၀ 
ဖြင့်ခေါ်ယူရန်ပစ်မှတ်ထားနေသည်။

နည်းပြအာတတီာက  အသင်း 
မှ   ဦးစားပေးဂိုးသမားနေရာတွင် 
အစားထိုးနိုင်ရန်        စီစဉ်နေပြီး 
လက်ရိှတွင် ရာယာနောက် ဒတုယိ 
ဦးစားပေးဂိုးသမားအဖြစ် တာဝန် 

ပေးသွားမည်ဖြစ်‌သောကြောင့် ကာ 
နဆီက်ချကီိ ုပအီက်စ်ဂျအီသင်းနှင့် 
အပြိုင် ခေါ်ယူရမည်ဖြစ်သည်။

အာဆင်နယ်အသင်းသည်    နွေ 
ရာသီ   အပြောင်းအရွှေ့ကာလက 
အရန်ဂိုးသမား ဘီတိုကို  အငှားချ 
ခဲပ့ြီးနောက်  အက်စ်ပန်ညိုအသင်း 
မှ ဂိုးသမားဂါစယီာကိ ု    ခေါ်ယရူန် 
သဘောတညူမီှု     ရရိှခဲသ့ော်လည်း 
အောင်မြင်မှုမရခဲ့သဖြင့် လာမည့် 

အပြောင်းအရွှေ့တွင်  ကာနီဆက် 
ချကီို ထပ်မံခေါ်ယူမည်ဖြစ်သည်။

ဂိုးသမား  ကာနီဆက်ချသီည် 
အတ္တလန်တာအသင်းသို့     ၂၀၁၈  
ခုနှစ်က     ရောက်ရှိခဲ့ပြီးနောက် 
အသင်းတွင်      ပွဲထွက်ခွင့်ရရှိရန် 
စိတ်ရှည်စွာ   စောင့်ဆိုင်းခဲ့ရကာ 
၂၀၂၃ ခုနှစ်မှ အသင်းနှင့် ပွဲထွက် 
ခွင့်စတင်ရရှိ‌သည်။

၎င်းသည်     လက်ရိှအသင်းတွင် 

ပုမှံန်ပဲွထွက်ခွင့ရ်ရိှနေကာ အသင်း 
အနေဖြင့်လည်း    ဆုဖလားလမ်း 
ကြောင်းပေါ်    ရောက်ရှိနေသဖြင့် 
ထွက်ခွာရန်     ဆန္ဒမရှိသေးသော် 
လည်း အာဆင်နယ်အသင်းက စံချန်ိ 
တင်ကြေးဖြင့်ခေါ်ယူပါက အတ္တလန် 
တာအသင်းက   ရောင်းချမည်ဖြစ် 
ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Goal.com
       Trs : ML

အတ္တလန်တာအသင်းဂိုးသမား ကာနီဆက်ချကီိုခေါ်ယူရန် အာဆင်နယ်အသင်းကြိုးပမ်း



၃၀-၁၂-၂၀၂၄	  စာမျက်နှာ  ၉

ဒီဇင်ဘာလအတွက် စပိန်လာလီဂါ
တစ်လတာအကောင်းဆုံးကစားသမားဆုကို 

ဘယ်လင်ဟမ်ဆွတ်ခူး

နယူးကာဆယ်အသင်းက 
အစ်ဆက်အတွက် ပြောင်းရွှေ့ကြေးကို 

ပေါင်သန်း ၁၅၀ သတ်မှတ်

MFF Vita Max Futsal League-I ပြိုင်ပွဲ 
ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားနှင့် ပွဲစဉ်(၁)ပွဲစဉ်များ ကျင်းပ

မက်ဒရစ် ဒီဇင်ဘာ ၂၉
စပန်ိလာလဂီါပြိုင်ပဲွ၏ ဒဇီင်ဘာ 

လအတွက် တစ်လတာအကောင်း 
ဆုံးကစားသမားဆုကို     ရီးရဲလ် 
မက်ဒရစ်     အသင်းကွင်းလယ် 
ကစားသမား     ဘယ်လင်ဟမ်က 
ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ဘယ်လင်ဟမ်သည် ဒဇီင်ဘာလ 
အတွင်း ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း 
နှင့်အတူ စပိန်လာလီဂါပြိုင်ပွဲတွင် 
အကောင်းဆုံး  ခြေစွမ်းပြသနိုင်ခဲ့ 
ပြီး အသင်းအတွက် အရေးပါသည့် 
သွင်းဂိုးများကို   သွင်းယူပေးနိုင်ခဲ့ 
သည့်အတွက်   ပြိုင်ဘက်အသင်း   
ကစားသမားများကုိကျော်ဖြတ်ကာ  
စပိန်လာလဂီါပြိုင်ပဲွ၏ တစ်လတာ 
အကောင်းဆုံး    ကစားသမားဆု 
ကိ ု ဆွတ်ခူးနိင်ုခဲခ့ြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။
ဘယ်လင်ဟမ်သည် ဒဇီင်ဘာလ 

အတွင်း  ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း 
နှင့် စပိန်လာလီဂါပွဲစဉ်များအဖြစ်  
ဂီတာဖေးအသင်းနှင့်    ပွဲစဉ်တွင် 
သွင်းဂိုး တစ်ဂိုးနှင့်    ဂိုးဖန်တီးမှု 
တစ်ကြမ်ိ၊ ဘီလ်ဘာအိုအသင်းနှင့် 
ပွဲစဉ်တွင် သွင်းဂိုး တစ်ဂိုး၊ ဂျရီိုနာ 
အသင်းနှင့်ပွဲစဉ်တွင်        သွင်းဂိုး 
တစ်ဂိုးနှင့်   ဂိုးဖန်တီးမှုတစ်ကြိမ်၊ 
ဗယ်လ်ကာနိုအသင်းနှင့်     ပွဲစဉ် 
တွင်    သွင်းဂိုး တစ်ဂိုး   သွင်းယနူိင်ု 
ခဲ့ပြီး ငါးပွဲကစားခဲ့ရာ      လေးဂိုး 
သွင်းယူနိုင်ခဲ့ကာ         ဂိုးဖန်တီးမှု 
နှစ်ကြိမ်       ပြုလုပ်နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ် 
ကြောင်း သိရသည်။

          Ref : Fabrizio Romano
          Trs : STA

လန်ဒန် ဒီဇင်ဘာ ၂၉

နယူးကာဆယ်အသင်းသည် ထိပ် 

တန်းအသင်းကြီးများက ခေါ်ယရူန် 

ပစ်မှတ်ထားခနံေရသည့ ်အသင်းမှ 

တိက်ုစစ်ကစားသမား     အစ်ဆက် 

အတွက်ပြောင်းရွှေ့ကြေးကိ ုစတာ 

လင်ပေါင် သန်း ၁၅၀သတ်မှတ်ပြီး 

အသင်းတွင် ဆက်လက်ထန်ိးသမ်ိး 

ထားရန်          ကြိုးပမ်းနေကြောင်း 

သိရသည်။

အစ်ဆက်သည်ပြီးခ့ဲသည့် ၂၀၂၂ 

ခုနှစ်က ဆိုစီဒက်အသင်းမှ နယူး 

ကာဆယ်အသင်းသို့  ပြောင်းရွှေ့ 

ကြေး စတာလင်ပေါင် ၆၃သန်းဖြင့် 

ပြောင်းရွှ့ေကစားခ့ဲသူဖြစ်ပြီးအသင်း 

နှင့အ်တ ူ  ဘောလုံးရာသတီိင်ုးတွင် 

အကောင်းဆုံး   ခြေစွမ်းပြသနိုင်ခဲ့ 

ပြီး     ယခုနှစ်ဘောလုံးရာသီတွင် 

လည်း ထိပ်တန်းအဆင့်ရှိ ခြေစွမ်း 

ပြသလျက်ရိှနေသည့်အတွက် နယူး 

ကာဆယ်အသင်းက လက်မလွှတ် 

လိုသောကြောင့်     မြင့်မားသည့် 

ပြောင်း ရွှေ့ကြေးတစ်ရပ်သတ်မှတ် 

ပြီး ထိန်းသိမ်းရန်ကြိုးပမ်းနေခြင်း

ဖြစ်သည်။

လက်ရိှအစ်ဆက်နှင့ ်နယူးကာ 

ဆယ်အသင်းတို ့စာချုပ်သက်တမ်း 

မှာ  လေးနှစ်ထိ ကျန်ရှိသေးသည့် 

အတွက် နယူးကာဆယ်အသင်းက 

ထိပ်တန်း     အသင်းကြီးများ၏ 

ခေါ်ယူမှုကို        ဟန့်တားနိုင်ရန် 

ပြောင်းရွှေ့ကြေး        စတာလင် 

ပေါင်  သန်း ၁၅၀ ပေးချေမှသာလျှင် 

အစ်ဆက်ကိ ုလက်လွှတ်သွားမည် 

ဟု ထုတ်ပြန်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

လက်ရိှတွင်အစ်ဆက်ကုိ အာဆင် 

နယ်အသင်းက ခေါ်ယရူန် ပစ်မှတ် 

ထားနေသည့်အတွက်    နယူးကာ 

ဆယ်အသင်းက    ထိပ်တန်းပြိုင် 

ဘက်အသင်းထံ    ၎င်းတို့အဓိက 

ကစားသမားကို  လက်မလွှတ်လို 

သောကြောင့်        မြင့်မားသည့် 

ပြောင်းရွှေ့ကြေး သတ်မှတ်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

                        Ref : Fotmob

                        Trs : STA

ရန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၂၉
မြန်မာနိင်ုင ံဘောလုံးအဖဲွ့ချုပ် 

ဖဆူယ်နှင့ ်သသဲောင်ပြင်ကော်မတ ီ
က  ကြီးမှူးကျင်းပလျက်ရှိသည့် 
MFF Vita Max Futsal League-I 
ပြိုင်ပွဲဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားနှင့်  ပွဲစဉ် 
(၁)ပဲွစဉ်များကိ ုယနေ့နနံက်ပိင်ုးမှ 

စတင်ပြီး        ရန်ကုန်မြို့ရှိ MFF 
Futsal Stadiumတွင်  ကျင်းပခဲ့ 
ကြောင်း သိရသည်။

Vita Max Futsal League-I ပြိုင်ပဲွ 
ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားသို့  မြန်မာနိုင်ငံ 
ဘောလုံးအဖွဲ့ချုပ်    ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ 
ဦးထိပ်ခွန်နောင်မြင့်ဝေ၊   ဖူဆယ် 

WBO Inter-Continental လိုက်ဝိတ်တန်းချန်ပီယံဆုကို 
တရုတ်လက်‌ဝှေ့ကစားသမား ရန်ယန်းချင်ဆွတ်ခူး

Guinness World Records အသင်းက ဒူဘိုင်းမာရသွန်အပြေးပြိုင်ပွဲဖြင့် 
လက်တွဲသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း ထုတ်ပြန်

ဟိုင်းခို ဒီဇင်ဘာ ၂၉

WBO Inter-Continental လိက်ု 

ဝိတ်တန်းချန်ပီယံ     စိန်ခေါ်ပွဲစဉ်  

အဖြစ် တရုတ်လက်ဝှေက့စားသမား 

ရန်ယန်းချင်နှင့်    ကာဇက်စတန် 

လက်ဝှေသ့မား    ကဆူိင်ုနောဖ့်တို ့

ဒဇီင်ဘာ ၂၈ ရက်တွင် တရတ်ုနိင်ုင ံ

ဟုိင်းခုိမြု့၌ ထုိးသတ်ခ့ဲရာ ရန်ယန်း 

ချင်က အနုိင်ရရိှကာ ချန်ပီယံခါးပတ် 

ကို ဆွတ်ခူးခဲ့ကြောင်း ယနေ့တွင် 

ဖော်ပြခဲ့သည်။ 

ရှုံးပွဲမရှိသေးသည့်  ရန်ယန်းချင် 

သည်     အိမ်ရှင်ပရိတ်သတ်များ 

ရှေ မှောက်တွင်     အကောင်းဆုံး 

လက်စွမ်းပြနိုင်ခဲ့ပြီး   လစ်လပ်နေ 

သော ချန်ပယီနံေရာဖြင့ ်ထုိက်တန် 

ကြောင်း ပြသနုိင်ခ့ဲသည်။  

ရန်ယန်းချင်သည်  ကဆူိင်ုနောဖ့် 

နှင့် ထုိးသတ်ခ့ဲသည့်ပဲွစဉ်တွင် ပထမ 

အချကီတည်းက    ကူဆိုင်နော့ဖ် 

ကို   အကောင်းဆုံးဖိအားပေးထိုး

သတ်နိုင်ခဲ့သလို ပြိုင်ဘက်ကစား 

သမား၏       အတင်းကပ်  ဝင်လုံး 

လန်ဒန် ဒီဇင်ဘာ ၂၉
လန်ဒန်မြို့တွင်    အခြေစိုက် 

သည့် Guinness World Records 
အသင်းသည်    ဒူဘိုင်းမာရသွန် 
အပြေးပြိုင်ပွဲဖြင့်   လက်တွဲသွား 
မည်ဖြစ်ပြီး  ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ 
၁၂ ရက်တွင်      ကျင်းပသွားမည့် 
ဒူဘိုင်းမာရသွန် အပြေးပြိုင်ပွဲတွင် 
ဂရင်းနစ်စံချနိ်           မှတ်တမ်း 
အတွက် စောင့်ကြည့်ပေးသွားမည် 
ဖြစ်ကြောင်း ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။          

ဒဘူိင်ုးမာရသွန်  အပြေးပြိုင်ပဲွ 
တွင် ဂရင်းနစ်စခံျန်ိ မှတ်တမ်းတင် 

သွားမည့ ်        ကဏ္ဍအသစ်များကိ ု
ဖန်တီးပေးသွားမည်ဖြစ်ပြီး အာရပ် 
စော်ဘွားများ       ပြည်ထောင်စုရှိ 
ပြည်တွင်းပြေးခုန်ပစ်  အားကစား 
သမားများ စိတ်ဓာတ်တက်ကြွလာ 
စေရေးအတွက်   အာရပ်စော်ဘွား 
များပြည်ထောင်စုမှ   တာဝန်ရှိသူ 
များနှင့ ်Guinness World Records 
အသင်းမှ တာဝန်ရိှသူများအကြား 
ဆွေးနွေးကာ   သဘောတူညီချက် 
ရရှိခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

Guinness   World   Records 
အသင်းသည်     ဒူဘိုင်းမာရသွန် 

အပြေးပြိုင်ပွဲတွင်     ထူးခြားသည့် 
မှတ်တမ်းကဏ္ဍများ    ဖန်တီးကာ 
ဂရင်းနစ်စခံျန်ိတင်နိင်ုရေးအတွက် 
စီစဉ်ပေးသွားမည်ဖြစ်ပြီး အခြား 
သော    မာရသွန်အပြေးပြိုင်ပွမဲျား 
တွင်  အမြန်ဆုံးစံချနိ်မှတ်တမ်းကို 
သာ     မှတ်တမ်းယူခဲ့သော်လည်း 
ဒူဘိုင်းမာရသွန် အပြေးပြိုင်ပွဲတွင် 
ပြိုင်ပွဲအတွင်း    ပိတ်စဖြင့် မျက်စိ 
ဖုံးကာ   ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်သည့် 
မှတ်တမ်း၊ ကျောင်းသား၊ ကျောင်း 
သူဝတ်စုံသို့မဟုတ်        ဆရာဝန် 
ဝတ်စုံတို့ဖြင့်  ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင် 

သည့်မှတ်တမ်း၊  ခါးအဆီချသည့် 
လေ့ကျင့်ခန်းတွင်  အသုံးပြုသည့် 
Hula Hoop ကွင်း      သို့မဟုတ် 
ကြက်ဥနှင့်    ဇွန်းများကိုက်ချ၍ီ 
ပြိုင်ပဲွဝင်ခြင်းစသည့ ်ထူးခြားသည့် 
ကဏ္ဍများဖြင့် ဂရင်းနစ်မှတ်တမ်း
တင်ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်းGui- 
nness World Records အသင်းမှ 
စနီယီာဈေးကွက်မန်နေဂျာဖြစ်သူ
ရှက်ဒဂီတ်က အတည်ပြုပြောကြား 
ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

                      Ref : Xinhua
                 Trs : AZL  

မှုကို       ရှောင်နိုင်ခဲ့ပြီး အဝေးမှ  

ထိန်းချုပ်ကာ         ဖိအားပေးနိုင် 

ခဲ့သည်။ 

သို့သော်လည်း     ကူဆိုင်နော့ဖ် 

သည်လည်း         ရန်ယန်းချင်ကို 

ပြန်လည်ဖအိားပေးနိင်ုခဲပ့ြီးတစ်ဦး 

နှင့တ်စ်ဦးအပြန်အလှန်ဖအိားပေး

နိုင်ခဲ့ကြသည်။ 

ရန်ယန်းချင်က  “ကျွန်တော့်ရဲ့ 

အဓိကဦးစားပေး   ရည်မှန်းချက် 

ကတော ့တရတ်ုလက်ဝှေလ့ောက 

အဖက်ဖက်ကနေ ဖွံ့ ဖြိုးတုိးတက် 

လာစေဖို့ပါပဲ။       ကျလီီကျန်းနဲ့  

ကျူကန်တို့လဲ     တရုတ်လက်ဝှေ့ 

လောကအတွက်       ဂုဏ်ယူစရာ 

ကောင်းလောက်တဲ့    စွမ်းဆောင် 

ရည်မျ ိုးပြသနိုင်ခဲ့တယ်။   တရုတ် 

လက်ဝှေ့လောက ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

လာဖို့အတွက် အခက်အခဲအတား 

အဆီးတွေအများကြီးပါ။ ဒါတွေကိ ု

ကျော်ဖြတ်ပြီး    တရုတ်လက်ဝှေ့ 

လောကအတွက်        ကျွန်တော်      

တတ်နိင်ုတဲဘ့က်ကနေ အကောင်း 

ဆံုးကြိုးစားပေးသွားမယ်"ဟု ပြော 

ကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

                         Ref : Xinhua

                   Trs : AZL   

နှင့ ်  သသဲောင်ပြင်ကော်မတဦက္ကဋ္ဌ 
ဦးဝင်းသော်၊ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဦးနိုင် 
သောင်းထိုက်၊  ဖူဆယ်လိဂ်ကော် 
မတီဥက္ကဋ္ဌ  ဦးကြည်မင်းသိန်းနှင့် 
မြန်မာနိုင်ငံ  ဘောလုံးအဖွဲ့ချုပ်မှ  
တာဝန်ရှိသူများ၊  ကလပ်အသင်း 
များမှတာဝန်ရိှသူများ တက်ရောက် 
ခဲက့ြပြီး တက်ရောက်လာကြသည့် 
တာဝန်ရှိသူများက      ပြိုင်ပွဲဝင် 
အသင်းများကို ရင်းရင်းနှီးနှီးနှုတ်
ဆက်ခဲ့ပြီးနောက်      အဖွင့်ပွဲစဉ် 
ယှဉ်ပြိုင်ကစားမှုများကိ ု     ကြည့ရ်ှု 
အားပေးခဲ့ကြသည်။

Vita Max Futsal League-I 
ပြိုင်ပွဲ      ပွဲစဉ်(၁)ပွဲစဉ်များအဖြစ် 
ယနေ့နံနက် ၉ နာရီက  MIU FC 
အသင်းနှင့်       YRG FC အသင်း 
တိုက့စားခဲရ့ာ  MIU FC အသင်းက 
သုံးဂိုး    နှစ်ဂိုးဖြင့်လည်းကောင်း၊ 

နံနက် ၁၀နာရီခွဲက Futsal Chit 
Thu FCအသင်းနှင့် MH Dream 
Team အသင်းတို့ ကစားခဲ့ရာ MH 
Dream Team အသင်းက ခုနစ်ဂိုး 
ဂိုးမရိှဖြင့လ်ည်းကောင်း၊ မွန်းတည့် 
၁၂နာရီက  VUC FC အသင်းနှင့် 
SGFFCအသင်းတိုက့စားခဲရ့ာ VUC 
FCအသင်းက လေးဂိုး တစ်ဂိုးဖြင့် 
လည်းကောင်း အသီးသီးအနိင်ုရရှ ိ
ခဲ့ကြသည်။

အလားတူ မွန်းလွဲ ၁နာရီခွဲက 
Generations FC     အသင်းနှင့် 
YCDC Marga FCအသင်းတိုက့စားခဲ ့
ရာ  Generations FC အသင်းက 
အနုိင်ရရှိခဲ့ပြီး     ညနေ ၃နာရီက 
Winner Soccer FC အသငး်နှင့် 
M2K FC အသင်းတ့ုိ    ကစားခဲ့ရာ 
နှစ်ဂိုးစီသရေရလဒ်     ထွက်ပေါ်ခ့ဲ 
ကြောင်း သိရသည်။                STA



စာမျက်နှာ ၁၀	 ၃၀-၁၂-၂၀၂၄

Ð ‌ပလ္လင်အထက် စံမြန်းနိုင်သည့် ပုဂ္ဂိုလ်ထူးမြတ်သည်လည်း   
ခြောက်ပါးရိှကြောင်း သရိသည်။ တစ်ဖန်ဆွမ်းတော်တင်ပြီး စွန့်ပစ်ရာ 
သင်ပုတ် (သမုတ်) ပလ္လင်ဟူ၍လည်း   ရှိသေးသည်။   သင်ပုတ် 
ဟူသောဝေါဟာရမှာ   ပုဂံခေတ်ကတည်းက  အသုံးပြုလာသော 
စကားလုံးဖြစ်သည်။ တချ ို ့က သင်ပုတ်ဟူသည် လှူဒါန်းဖွယ် 
ဆွမ်းတော်ပွဲဟုလည်း ဆိုကြသည်။      ဆွမ်းကို    ပလ္လင်ပေါ်တင်၍    
လှူဒါန်းရင်း  ဆွမ်းတော်ရော    ဆွမ်းဆက်ကပ်သည့်နေရာကိုပါ 
သင်ပုတ်ပလ္လင်ဟု ခေါ်လာခြင်းလည်းဖြစ်နိုင်သည်။ Ð

ပလ္လင်သည်   မ ြင့်မြတ်သော  အခင်းနေရာဖြစ် 

သည်။ ကျမးဂန်များတွင် ပလ္လင်ခြောက်ပါးရိှကြောင်း  

ပြဆိုသည်။

မြတ်စွာဘုရားပွင့်တော်မူရာအပရာဇိတပလ္လင်

မြတ်စွာဘရုားပွင့်တောမူ်ရာပလ္လင်သည်    အလိ ု 

အလျောက် ဘုရားရှင်တန်ခိုးတော်အားဖြင့်    မြေမှ 

ပေါ်ထွက်လာသည်။   "မာရ်နတ်စစ်သည်များသည် 

ပလ္လင်တော်၏  ရှေ့နောက်ဝဲယာတို့မှ   တက်ရောက် 

မည်ပြုသည်" ဟသောစကားကုိထောက်၍ အပရာဇိတ 

ပလ္လင်သည် လေးမျက်နှာပြန့်ပလ္လင်လုံးဖြစ်ကြောင်း 

သရိသည်။      ဂေါတမမြတ်စွာဘရုား၏  အပရာဇတိ 

ပလ္လင်သည်   မဟာသက္ကရာဇ်    ၁၀၃ ခုနှစ်   ကဆုန်         

လပြည့်နေ့တွင် ပေါ်ထွန်း၍     ဗောဓိပင်၏     အရှေ့   

မျက်နှာလေးထောင့်တွင် တည်သည်။  တစ်ဆယ့် 

လေးတောင်အပြန့်ကျယ်သည်။

ဗြဟ္မာမင်းတ့ုိထုိင်သော ကမလာသနခေါ် ကြာပလ္လင်

ဗြဟ္မာတို့ထိုင်သောပလ္လင်နှင့်စပ်လျဉ်း၍ အရွယ် 

အစားနှင့ ်  ပသံဏ္ဌာန်ကိ ု  ဖော်ပြထားခြင်းမျ ိုးမတွေ    

ရချေ။ ပုဂံရှိ နန်းဘုရား၌ ကျောက်ဆစ်ပန်းတမော့  

လက်ရာဖြင့်  ကြာရိုးကြာစွယ်ပါသော ကြာပလ္လင်ကိ ု

တွေ့ရသည်။ ၁၂၅၆ ခုနှစ် ကဆုန်လဆန်း ၁၅ ရက် 

သောကြာနေ့တွင်     ဖ     ြည့်စွက်ရေးကူးပြီးစီးသည့်   

ရွှေနန်းသုံးပုရပိုက်များ၌လည်း      ဗြဟ္မာထိုင်သော   

ကြာပလ္လင်ကိုတွေ့ရသည်။	

နတ်တို့ထိုင်သောဒိဗ္ဗာသနပလ္လင်

ဒိဗ္ဗာသနပလ္လင်သည်      ရတနာတို့ဖြင့်ပြီးသော 

ကြောင့် ရတနာပလ္လင်ဟု ဖော်ပြကြသည်။  ပလ္လင်၏  

အမြင့်သည်  တစ်ယူဇနာရှိ၍   အကျယ်သည်လည်း  

တစ်ယဇူနာရိှသည်။ အဝန်းသုံးယဇူနာရိှသည့ ်ထီးဖြူ 

ကြီးကို ဆောင်းထားသည်။

လူမင်းတို့ထိုင်သောရာဇပလ္လင်

လူမင်းတို့ထိုင်သောရာဇပလ္လင်သည်    ရှစ်မျ ိုးရှိ 

ကြောင်း ခွဲထွက်သွားပြန်သည်။   သို့အတွက်  ပလ္လင် 

ရှစ်ခန်း၊ ရွှေနန်းကိုးဆောင်ဟ ုဆိကုြသည်။ ၎င်းပလ္လင် 

ရှစ်မျ ိုးမှာ-

(၁)သီဟာသနပလ္လင်  (ယမနေသားဖြင့် ထုလုပ်

       ထားပြီးခြင်္သေအ့ရပ်ုခသံည်။  မင်းတိုပ့ဇူော်ခံ

       ရာ    မြေနန်းတော်၊          လွှတ်တော်တို့တွင် 

     ထားရှိသည်။)

(၂ ) ဘမယာသနပလ္လင်  (ကရဝေးသားဖြင့် ထုလုပ် 

     ထားပြီး  ပိတုန်းအရုပ်ခံသည်။    စက်တော်

      ခေါ်ရာ မှန်နန်းဆောင်တွင် ထားရှိသည်။)

(၃)ပဒုမာသနပလ္လင်(သရက်သားဖြင့်    ထုလုပ်

        ထားပြီး ပဒမု္မာကြာပွင့ခ်သံည်။     ဘရုင်မင်းတို့

     ကန်တော့ခံရာ       အနောက်ဇေတဝန်တွင် 

     ထားရှိသည်။)

(၄)ဟသံာသနပလ္လင်(သင်္ကန်းသားဖြင့ ်  ထလုပ်ု

    ထားပြီး ဟင်္သာရုပ်ခံသည်။ ဘုရင်မင်းတရား 

     ဝတ်ပြုရာ            အရှေ့ဇေတဝန်ဆောင်တွင်   

    ထားရှိသည်။)

(၅)ဂဇာသနပလ္လင်( စကံားသားဖြင့ ်ထလုပ်ုထား

       ပြီး   ဆင်ရပ်ုခသံည်။        လက်ဆောင်တော်ခံ

     ယူရာ ဗြဲတိုက်ဆောင်တွင် ထားရှိသည်။)

(၆)သင်္ခါသနပလ္လင်(တောင်ပိန္နဲသားဖြင့် ထုလုပ်

    ထားပြီး ခရုသင်းရုပ်ခံသည်။  တရားစီရင်ရာ

    လေသာဆောင်တွင်ထားရှိသည်။)

(၇) မဂါသနပလ္လင်(ရေသဖန်းသားဖြင့် ထုလုပ်ထား 

       ပြီး သမင်ရပ်ုခသံည်။    အလှူတော်ရေစက်ချ 

        ရာ    တောင်စမတ်ုဆောင်တွင်  ထားရိှသည်။)

(၈) မယုရာသနပလ္လင်(ပေါက်သားဖြင့် ထုလုပ်ထား

      ပြီး  ဥဒေါင်းရုပ်ခံသည်။  ကန်တော့ပန်းသိမ်း

     ရာ မြောက်စမုတ်ဆောင်တွင် ထားရိှသည်။)

ရွှေနန်းကိုးဆောင်ဟဆုိပုြန်သဖြင့ ်ပလ္လင်ကိုးမျ ိုး  

ရှိနိုင်ရာ၏ဟု တွေးဆနိုင်သည်။   သီဟာသနပလ္လင် 

ကို          မြေနန်းတော်(မြေနန်းပြာသာဒ်ဆောင်)နှင့်  

ဘုရင်မင်းမြတ်လွှတ်တက်သည့်အခါ      စံမြန်းရန်   

လွှတ်တော်တွင်ပါ  ထားရှိသဖြင့် ရွှေနန်းကိုးဆောင်  

တိုင်းတွင် ပလ္လင်ထားရှိကြောင်းသိရသည်။

ရာဇပလ္လင်မှာ      မာရဘင်တံခါးကိုကပ်လျက်     

တစ်ခြမ်းသာရှိသောပလ္လင်မျ ိုးဖြစ်သည်။  ပလ္လင်လုံး 

ကိလုည်း အလယ်ထက်ဝက်မာရဘင်ကန့်နိင်ုသည်။  

အနိမ့်အမြင့်ပမာဏကိုလိုက်၍    ရာဇပလ္လင်သုံးမျ ိုး    

သုံးစားခဲွခြားနိင်ုသည်။ ၎င်းတိုမှ့ာ  ၁၆ တောင်ရိှသော 

မဟာပလ္လင်၊        ရှစ်တောင်ရှိသော   မဇ္ဈမိပလ္လင်၊ 

လေးတောင်ရှိသော    စူဠပလ္လင်ဟူ၍     ဖြစ်သည်။ 

မင်းတို့သည်     မိမိနှစ်သက်ရာအရွယ်ကို    ပြုလုပ် 

ကြသည်။ ပလ္လင်တစ်ခုလျှင် ခြင်္သေ့၊ ဆင်ပျ၊ံ လောက 

နတ်၊ ဒေါင်းမြီးယပ်၊  ဆင်နား၊ တံခါးတိုင်၊  သိကြား၊     

ကိန္နရာ၊ သမ္မာဒေဝ၊ ခြူး၊ ကြာ၊ ဦးဆောက်ပန်းဟူ၍ 

၁၂ နေရာပါမြဖဲြစ်သည်။ ခြင်္သေရ့ပ်ုကိ ုပလ္လင်အောက်ခု ံ

တွင် ထုလုပ်ရသည်။     ကေသရာဇာခြင်္သေ့မင်း၏    

သန်မြန်ခြင်း၊ ဝင့ဝ်င့က်ြွားကြွားရိှခြင်းစသောဂဏ်ုကို

ယူ၍ ထုလုပ်သည်။

ခြင်္သေ့ရုပ်ကို    ရာဇပလ္လင်ဥကင်၏     လက်ဝဲ    

လက်ယာ၌လည်း ထလုပ်ုသည်။ ဆင်ပျနှံင့် လောက 

နတ်ရပ်ုတိုက့ိလုည်း  ဥကင်၏ လက်ဝလဲက်ယာ၌ပင် 

ထုလုပ်သည်။      အကြောင်းမှာ   ခြင်္သေ့မင်းသည်     

ရွှေဂူမှအထွက်တွင်    ကောင်းကင်ပျဆံင်နှင့်တွေ့၍  

အစာဖြစ်သော   တိမ်ညွန့်ကြောင့်    အချင်းဖြစ်ရာ     

ဆင်ပျဦံးကင်းကိ ုခြင်္သေမ့င်းက နင်းလျက် နှာမောင်း 

ကိ ုစတ်ုယစူဉ် လောကနတ်သည် ခြေတွင် စည်းဆပ်ု 

တီးလျက် သခီျင်းဆိသုောအခါ သာယာသဖြင့ ်ဆင်ပျ ံ

နှင့်   ခြင်္သေ့တို့နာခံလျက်   ရန်ငြိမ်းကြသည်ကိုစွဲ၍     

ထိုသုံးရုပ်ကို ပုံမပျက်ထုလုပ်ရကြောင်း ဆိုသည်။

ရာဇပလ္လင်ဥကင်လက်ဝဲလက်ယာ၌ ဒေါင်းမြီးယပ် 

ထားရိှခြင်းမှာ  မြတ်စွာဘရုားအလောင်း ဥဒေါင်းမင်း  

ကို      တင့်တယ်လှသဖြင့်   မ  င်းခြောက်ဆက်တိုင်   

ကြောကွ့င်းထောင်ပြီး   ဖမးယရူသည့်  ရှေးနမိတ်ိကိ ု    

စွဲ၍ အမြီး၏တင့်တယ်ဟန်ကိုယူကာ ထုလုပ်ထား 

ရိှခြင်းဖြစ်သည်။ ရာဇပလ္လင်ဥကင်လက်ဝလဲက်ယာ၌ 

ဆင်နားဇာပေါက်ထုလုပ်ထားရှိခြင်းမှာ မ ြတ်သော 

ဆဒ္ဒန်ဆင်မင်းကိုစွဲ၍ ၎င်း၏နားနှင့် သဏ္ဌာန်တူစွာ 

ထုလုပ်ထားခြင်းဖြစ်သည်။

တခံါးတိင်ုထလုုပ်ထားရှိခြင်းမှာ   ဥကင်၌   မတု်   

တခံါးဦးရိှသည်က တစ်ကြောင်း၊ တစ်ရာရှ့စ်ကွက်စက် 

လက္ခဏာတော်တွင်လည်း    တံခါးတိုင်ပါရှိသည်က     

တစ်ကြောင်း ထိအုကြောင်းများကြောင့ ်ထလုပ်ုထား 

ရှိခြင်းဖြစ်သည်။

သိကြားရုပ် ထုလုပ်ထားခြင်းမှာ မင်း၏တုရင်ဗိမာန်  

တွင် သကိြား ၃၃ ပါးတို ့စောင့ရ်ှောက်ဟန်ကိရုည်ရွယ် 

၍ ထုလုပ်ထားရှိခြင်းဖြစ်သည်။ ပ ဒုမ္မာကြာပွင့်ခံ၍ 

သားမြီးယပ်စွဲလျက်    လက်ဝဲ ၁၆ ရုပ်၊     လက်ယာ 

၁၆ ရုပ်၊   တုရင်ဗိမာန်တွင်   တစ်ရုပ်၊   ပေါင်း ၃၃ ရုပ် 

ထုလုပ်ရသည်။

ကနိ္နရာရပ်ု    ထလုပ်ုထားရိှခြင်းမှာ     ကနိ္နရာတို ့

သည်    နူးညံ့သောအမူအရာရှိ၍     ပန်းဝတ်ဆံကို    

စားလေရိှ့ပြီးလျှင် မြတ်စွာဘရုားပွင့တ်ော်မသူောနေ့ 

၌    ကခုန်တတ်ကြသောရှေးနိမိတ်ကိုစဲွ၍  ထုလုပ် 

ထားခြင်းဖြစ်သည်။

သမ္မာဒေဝနတ်ရုပ်မှာ သမ္မာဒေဝနတ်စောင့်ရှောက် 

ဟန်ကို ရည်ရွယ်၍ ထုလုပ်ထားရှိသည်။  ခြူးရုပ်မှာ     

ဘလီူးတိုက့ြောက်ရံွ့တတ်သဖြင့်     ခြူးပန်းခြူးနွယ် 

ထုလုပ်ထားရှိခြင်းဖြစ်သည်။               ကြာမှာလည်း        

ကျက်သရေပင့်လန်းခြင်းကုိရည်၍ ထုလုပ်ထားရိှခြင်း 

ဖြစ်သည်။   ဦးဆောက်ပန်းမှာ  ခြူးပန်းခြူးနွယ်တို၏့  

အလယ်တွင် တစ်ပင်လျှင် တစ်ခက်ဖြင့်  တစ်ပွင့်စီ 

ဆွဲလျက် မင်္ ဂလာပန်းအဖြစ် အဦးအထွတ်ပြုကာ 

ထုလုပ်ထားခြင်းဖြစ်သည်။      ပ      လ္လင်ရှစ်ခန်းကို          

မြဝတီမင်းကြီးဦးစက သီချင်းဖြင့် ဖ ွဲ့ဆိုသီကုံးထား 

သည်မှာ "ဥကင်ဘုံမြင့်  သီဟာဗွေ၊     စိန်ကြောင် 

ရောင်လင်းသစ်မင်းယမနေ။    မှန်ရဝေငယ်မှာလေ၊ 

ကြိုင်သင်းပျ ံ့မွှေး၊    ဘမယာသန၊   တေ   ာက်ပဝင် 

သဝဏ်ငယ်လေ၊ မုနောတင့်လွန်၊ သစ်မွန်ကရဝေး 

ငယ်နှင့်လေး။     ဆက်စဉ်မည်ရှေး၊      ဗြဲတိုက်မှာ၊    

ဂဇာငွေသား၊ စကားသစ်မြတ်စွာ။ တောင်လေသာမှာ၊     

တောင်ပိန္နဲ။ သင်္ခငယ်သိင်္ဂ ါ၊ ရစ်လက်ကျ်ာ၊ မြင့်ကြာတု 

လွတ်ကဲပါလ့ုိလေး။    မျ    က်မြွာပုလဲခြယ်စီကာ၊ 

ဇေတဝန်နန်း၊သင်္ကန်းမြတ်ဟသံာ။ ရွှေမဂိါငယ်လေ။  

မြသဖန်း။     စမုတ်ကယ်ဘုံမော်၊    လကျ်ာတော်၊ 

ရှုမျှော်အံ့မခန်းသည်နှင့်လေး။   နောက်ဝေယန်နန်း၊ 

ဇေတဝန်။     ပဒုံကြာရွက်၊   သရက်မြတ်သစ်မွန်။ 

မြောက်လေသွန်မှာ၊ စမုတ်ဦး။ ပေါက်သစ်ငယ်လျှဝံါ၊ 

မယုရာ၊     ရှစ်ဖြာထိန်ဝင်း၊    မ    ြူးသည်နှင့်လေး။   

စပံျ ံ့ပျူးပါလို၊့  ရည်ကျူးငယ်၊  သက်တော်၊  ရာကျော် 

ဖြိုးရလေ၊    ဆောင်ဆောင်နန်းငယ်နှင့်၊   လေးခန်း 

ငယ်ဒီပါ၊ ချုပ်ကာနီးရလေ" ဟူ၍ ဖြစ်သည်။

တရားသူကြီးမင်းတို့ထိုင်သောအင်္တကရနပလ္လင်

တရားရုံးများတွင် အမြင့်မြတ်ဆုံး၊ အရေးပါဆုံး၊ 

အထွတ်မြတ်ဆုံးဖြစ်သည်နှင့်အညီ    တရားသူကြီး  

များကို  ဂုဏ်ဒြပ်နှင့်ဟပ်မိအောင်   နေရာပေးထား 

သည့် ထိုင်ခုံမြင့်ဖြစ်သည်။    မြန်မာ့ရိုးရာ    ပဋိမာ     

သိပ္ပံကျမ်း၌        ဗုဒ္ဓမြတ်စွာ၏ဖြစ်တော်ပေါင်းချုပ် 

၅၅၀ ဇာတကများအနက် ဇဝနဟသံဇာတ်၊ စဠူဟသံ 

ဇာတ်၊   မဟ   ာဟံသဇာတ်လာ        ဘုရားလောင်း 

ဟင်္သာမင်း၏    တရားမျှတမှု၊        အကျင့်သိက္ခာ၊ 

ဉာဏ်ပညာထက်မြက်မှုတို့ကို   အတုယူစေလိုသော  

သဘောနိမိတ်ဖြင့်   တရားသူကြီးမင်းများ   တရား 

စီရင်ရာပလ္လင်ကို     ဟံသာသနဖြင့်     အသုံးပြုကြ  

ကြောင်း    ဆရာစပ်ထွန်းမှတ်ဝင်းက     ဖော်ထုတ် 

ရေးသားသည်ကို တွေ့ရသည်။

ဓမ္မကထိကတို့ထိုင်သောဓမ္မာသနပလ္လင်

တရားဓမ္မများဟောကြားသည့် ပ ဂ္ဂိုလ်များထိုင်  

ရာနေရာဖြစ်သည်။ ရတနာသုံးပါးတွင်  ဓမ္မဟူသည် 

တရားတော်မြတ်ပါဝင်သဖြင့ ်အလေးအမြတ်ပြုခြင်း 

ဖြစ်သည်။          ဓမ္မာသနပလ္လင်စီရင်ခင်းကျင်းခြင်းနှင့် 

ပတ်သက်၍    အဇာတသတ်မင်းလက်ထက်   မြတ်စွာ 

ဘုရားပရိနိဗ္ဗာန်စံဝင်ပြီးနောက်      ပ     ထမအကြိမ်  

ဓမ္မဝနိယသင်္ဂါယနာတင်သဘင်ပဲွဝယ် ပစ္ဆကမထေရ် 

သီတင်းသုံးနေထိုင်ရမည့် တောင်အရပ်ကိုအမှီပြု၍  

မြောက်ဘက်သို့  မျ က်နှာမူသော   ထေ  ရာသနဓမ္မ 

ပလ္လင်ကို ခင်းထားစေသည်။   မ   ဏ္ဍပ်၏အလယ်၌  

အရှေ့ဘက်ကို   မျက်နှာမူကာ   မြတ်စွာဘုရားရှင် 

ထိုင်နေတော်မူထိုက်သော       ဝိသဇ္ဇကဖြေဆိုမည့် 

မထေရ်ထိုင်ရန် ဓမ္မာသနပလ္လင်ကို ခင်းကျင်းထား 

သည်။    ထိုပလ္လင်ထက်၌        ဆင်စွယ်ယပ်ဝန်းကို    

တင်ထားသည်။  ထိုက့ြောင့ ် ဓမ္မာသနပလ္လင်တိုသ့ည် 

တရားဟောသူတို့အတွက်            တရားနာသူတို့က  

၎င်းတို့၏   စိတ်ကြိုက်ပြင်ဆင်ခင်းကျင်းခွင့်ရသည့် 

မြင့်မြတ်သောနေရာပင်ဖြစ်တော့သည်။

ထိုက့ြောင့ ်ပလ္လင်အထက် စမံြန်းနိင်ုသည့ပု်ဂ္ဂိုလ် 

ထူးမြတ်သည်လည်း   ခြောက်ပါးရှိကြောင်း    သိရ 

သည်။ တစ်ဖန်ဆွမ်းတော်တင်ပြီး စွန့်ပစ်ရာ သင်ပတ်ု 

(သမုတ်)  ပလ္လင်ဟူ၍လည်း  ရှိသေးသည်။ သင်ပုတ် 

ဟသူောဝေါဟာရမှာ ပဂခံေတ်ကတည်းက အသုံးပြု 

လာသော စကားလုံးဖြစ်သည်။ တချ ို့က သင်ပုတ်ဟ ူ

သည် လှူဒါန်းဖွယ်ဆွမ်းတော်ပွဲဟုလည်း      ဆိုကြ 

သည်။   ဆွမ်းကို    ပလ္လင်ပေါ်တင်၍    လှူဒါန်းရင်း  

ဆွမ်းတော်ရော      ဆွမ်းဆက်ကပ်သည့်နေရာကိုပါ 

သင်ပုတ်ပလ္လင်ဟု   ခေါ်လာခြင်းလည်းဖြစ်နိင်ုသည်။ 

သီတင်းကျွတ်လ၌ ရွာသောမိုးသည် သင်ပုတ်ပလ္လင် 

ကို    ဆေးကြောခြင်းပင်ဖြစ်သည်။     ပလ္လင်သည် 

ဆွမ်းတော်တင်ရင်း ပေ ကျနံေနိုင်သည်မို့ ရွာသော 

မိုးက ဆေးကြောခြင်းသဖွယ် တင်စားခြင်းဖြစ်သည်။ 

ပလ္လင်သည်    မြင့်မြတ်သူတို့   စံမြန်းရာနေရာ     

အခင်းအကျင်းတစ်ခုဖြစ်၍ မ ြန်မာ့ယဉ်ကျေးမှုအနု  

သုခုမပညာတို့ဖြင့်     မ    ွမ်းမံထားသောအရာလည်း    

ဖြစ်သည်။    မြန်မာတို့၏   အမှတ်အသားလည်းဖြစ်   

သည်။ တစ်ဖန်အချုပ်အခြာအာဏာကိုလည်း ပြဆို 

နေရာတစ်ခအုဖြစ် ညွှန်းဆိနုိင်ုသည်။ ၎င်းကိ ု  မြန်မာ ့

ဇာတ်သဘင်၏    နန်းစီးခန်း    တစ်နည်းအားဖြင့် 

နန်းညီလာခံခန်းများ၌      ပ     လ္လင်ကို    မပ   ါမဖြစ်       

ထည့်သွင်းခင်းကျင်းကြခြင်းဖြင့်        သိနိုင်သည်။   

ထို့ကြောင့်   ပလ္လင်သည်     တန်ဖိုးများစွာရှိသည်။   

တန်ဖိုးများစွာကြီးသည်။    တန်ဖိုးရှိရာကို     တန်ဖိုး 

ထားနိင်ုကြခြင်းသည်  မမယိဉ်ကျေးမှုကုိ တန်ဖုိးထား 

ခြင်းသာ ဖြစ်ပါတော့သည်။

ကိုးကား

      - မြန်မာ့စွယ်စုံကျမ်းအတွဲ(၇)

        -  မြန်မာမှုနယ်မှပလ္လင်အလှ    မောင်ယဉ်လှိုင်း 

         (ပျဉ်းမမြိုင်)

ကိုဇော်ဌေး(ယဉ်ကျေးမှု)မြင့်မြတ်သူတို့ စံမြန်းအပ်သောနေရာအသွင်ပလ္လင်



၃၀-၁၂-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၁၁

နယူးယောက် ဒီဇင်ဘာ ၂၉
‌ကမ္ဘာကျော်အမေရိကန် စတန့် 

သမား      အီဗေးနီဗယ်၏ဘဝကို 

အခြေခံရုိက်ကူးမည့်ဘဝအတ္ုထပ္ပတ္တိ   

ဇာတ်ကား၌    မင်းသား လယီိနုာဒိ ု

ဒီကာပရီယို     ပါဝင်သရုပ်ဆောင် 

လာဖွယ်ရိှကြောင်း ဒီဇင်ဘာ ၂၈ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

 အဆိုပါဇာတ်ကားကို   ဒါရိုက် 

တာ ဒါမီယန်ချာဇဲက တာဝန်ယူ 

ရိက်ုကူးမည်ဖြစ်ပြီး ဇာတ်ညွှန်းရေး 

ဆရာ  ဝလီျမံိနုာဟန်က တာဝန်ယ‌ူ 

ရေးသားပေးထားသည်။

‌  အတည်   မပြုနိုင်သေးသော 

သတင်းများအရ      အီဗေးနီဗယ် 

ဘဝအတ္ထုပ္ပတ္တိ     ဇာတ်ကားတွင ်

မင်းသား ဒကီာပရယီိလုည်း   ပါဝင် 

၇၇ နှစ်မြောက် ကချင်ပြည်နယ်နေ့အထိမ်းအမှတ်ပွဲကို

မြစ်ကြီးနားမြို့တွင် ကျင်းပသွားမည် 

အီဗေးနီဗယ်အတ္ထုပ္ပတ္တိဇာတ်ကား၌

မင်းသား လီယိုနာဒိုဒီကာပရီယို ပါဝင်လာဖွယ်ရှိ

ရန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၂၉ 
၇၇  နှစ်မြောက် ကချင်ပြည် 

နယ်နေ့        အထိမ်းအမှတ်ပွဲကို 

မြစ်ကြီးနားမြို့တွင်         စည်ကား 

သုိက်မြိုက်စွာ  ကျင်းပသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း    ကချင်ပြည်နယ်အစုိးရ 

အဖွဲ့ရုံးမှ သိရသည်။ 

၇၇   နှစ်မြောက်  ကချင်ပြည် 

နယ်နေ့ အထိမ်းအမှတ်ပဲွကုိ ကချင် 

ပြည်နယ် မြစ်ကြီးနားမြို့ရိှ  အစုိးရ 

အဖဲွ့ရံုးဝင်းအတွင်း    နှစ်ရက်တာ   

ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ပြီး    အစိုးရ 

အဖွဲ့ရုံးဝင်းအတွင်း     မနောကွင်း 

ကုိလညး် တည်ဆောက်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

"ကချင်ပြည်နယ်နေ့    အထိမ်း 

အမှတ်ပဲွတော်အနေနဲ့  မနောပဲွကိ ု

နှစ်စဉ် အစဉ်အလာမပျက် ဇန်နဝါရီ 

၁၀ ရက်မှာ   ကျင်းပလေရိှပါတယ်။ 

ဒနှီစ်မှာ ဇန်နဝါရ ီ၈ ရက်ကနေ ၁၁ 

ရက်ထိ    ကျင်းပသွားဖို့ရှိပါတယ်။  

ကချင်ပြည်နယ်နေ့အထမ်ိးအမှတ် 

ပဲွတော်မှာ မနောကပဲွနဲ့အတူ ဒေသ 

ထွက်ကုန်ပစ္စည်းပြခန်းတွေ၊ သစ်သီး 

ဝလံပြိုင်ပဲွတွေပါရိှမ့ဲအပြင် စာဖတ် 

ရိှန်မြှင့်တင်ရေးပဲွတော်ကုိပါ ထည့် 

သွင်းကျင်းပသွားဖ့ုိ   ရိှပါတယ်"ဟု 

ကချင်ပြည်နယ်    အစုိးရအဖဲွ့ရံုးမှ 

တာဝန်ရိှသူတစ်ဦးက ပြောပြသည်။ 

ကချင်ပြည်နယ်နေ့ပဲွတွင် ရုိးရာ 

အစဉ်အလာမပျက် မနောကပွဲကို 

ထည့်သွင်း   ကျင်းပမည်ဖြစ်သည့် 

အပြင်        ကချင်ပြည်နယ်အတွင်း 

နေထုိင်ကြသည့် တုိင်းရင်းသားများ 

ဖြစ်သည့်       တိုင်းလေ(တိုင်းနေ)၊ 

တုိင်းလုိင်(ရှမ်းနီ)၊ တုိင်းခမ်းတီ(ခန္တးီ 

ရမ်ှး)၊ တုိင်းလံု(ရှမ်းကြီး)၊ တုိင်းရင်  

သားနှင့်       တိင်ုးဆာ(မိင်ုးသာရှမ်း) 

စသော    ရှမ်းတိင်ုးရင်းသားများ၏ 

ရိုးရာအကဖျော်ဖြေမှုများ၊     ချင်း၊   

ပလောင်၊   နာဂတုိင်ရင်းသားတ့ုိ၏ 

ရုိးရာအကများဖြင့်လည်း ဖျော်ဖြေ 

သွားမည်ဖြစ်ကြောငး်၊       ထ့ုိပြင ်    

ကချင်တိုင်းရင်းသား    မျ ိုးနွယ်စု 

များဖြစ်သည့် ဂျနိး်ဖော့၊    အဇီး 

(ဇိုင်ဝါး)၊    လရီှး(လာချန်)၊  လီဆူ၊ 

ရဝမ်နှင့် မရူ(လော်ပေါ်) မျ ိုးနွယ်စု 

များ၏        စုပေါင်းကပြမှုများဖြင့်    

ဖျော်ဖြေသွားမည်    ဖြစ်ကြောင်း    

ကချင်ပြည်နယ်     အစုိးရအဖွဲ့ရုံးမှ 

သိရသည်။                             

ASH

Superman ဇာတ်ကားသစ်နမူနာဇာတ်ဝင်ခန်းများ
‌ဝါနာဘရားသားသမိုင်းတစ်လျှောက် လူကြည့်အများဆုံးဖြစ်ခဲ့

နယူးယောက် ဒီဇင်ဘာ ၂၉

‌Superman        ဇာတ်ကား 

သစ်    နမူနာဇာတ်ဝင်ခန်းများက   

ဝါနာဘရားသားကမု္ပဏ၏ီ  သမိင်ုး 

တစ်လျှောက် လူကြည့်အများဆုံး  

နမူနာဇာတ်ဝင်ခန်းများ    ဖ    ြစ်ခဲ့ 

ကြောင်း ဒီဇင်ဘာ  ၂၈ ရက် သတင်း 

များအရ သိရသည်။

   ‌Superman  ဇာတ်ကားသစ ်

နမူနာဇာတ်ဝင်ခန်းကို  လူပေါင်း 

သန်း ၂၅၀ ကျော်    ကြည့်ရှုခဲ့ကြ 

ကြောင်း ဒါရိုက်တာ ဂျမိ်းဂန်းက 

၎င်း၏လူမှုကွန်ရက်    စာမျက်နှာ 

ပေါ်တွင် ရေးသားထားသည်။

 ‌ဝါနာဘရားသားကုမ္ပဏီသည် 

‌Superman  ဇာတ်ကားသစ်နမူနာ  

ဇာတ်ဝင်ခန်းများကို ဒီဇင်ဘာ ၁၉ 

ရက်တွင်    စတင်ထတ်ုလွှင့ပ်ြသခဲ ့

ခြင်းဖြစ်သည်။

ဒါရိက်ုတာ ဂျမ်ိးဂန်းရိက်ုကူးပေး 

ထားသည့် ‌Superman ဇာတ်ကား 

သစ်တွင်  မင်းသား  ဒေးဗစ်ကိုရန်  

စဝပ်၊ မင်းသမီး    ရာချယ်ဘရော့ 

စနန်ုတို ့        ပါဝင်သရပ်ုဆောင်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

‌Superman ဇာတ်ကားသစ်  

ကိ ု၂၀၂၅ ခနှုစ်  ဇလူိင်ု ၁၁ ရက်တွင် 

ရုံတင်ပြသရန်     ဝါနာဘရားသား 

ကုမ္ပဏီက       စီစဉ်ထားကြောင်း 

သိရဿည်။

Ref : Sputnik News

     Trs : KKO 

သရုပ်ဆောင်လာဖွယ်ရိှသည်။

‌ဒါရိုက်တာ ဒါမီယန်ချာဇဲသည် 

ယခင်ကလည်း   First   Man ကဲသ့ို ့

ဘဝအတ္ထုပ္ပတ္တိ      ဇာတ်ကားကို 

ရိုက်ကူးခဲ့ဖူးသူဖြစ်ပြီး      အဆိုပါ 

ဇာတ်ကားသည်      အမေရိကန် 

အာကာသယာဉ်မှူး      နီးအမ်းစထ 

ရောင်း၏ဘဝဇာတ်လမ်းကုိအခြေခံ 

ရိက်ုကူးထားခြင်းလည်းဖြစ်သည်။

လက်ရှိတွင် အီဗေးနီဗယ်   ဘဝ 

အတ္ထုပ္ပတ္တိ   ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားနှင့် 

ပတ်သက်၍   အသေးစိတ်အချက် 

အလက်များကို ထုတ်လုပ်သူများ 

က ကြေညာထားခြင်း     မရှိသေး 

ကြောင်း သိရသည်။

 Ref : Russia Today
     Trs : KKO

တောင်ကြီး ဒီဇင်ဘာ ၂၉ 
ရှမ်းပြည်နယ် အင်းလေးဒေသ 

၌ အငး်လေးရုိးရာလှေလှော်ပြိုင်ပွဲ

ကို   ၂၀၂၅ ခုနှစ်  ဇန်နဝါရီလတွင် 

တစ်ကြိမ်နှင့်   ဖေဖော်ဝါရီလတွင် 

တစ်ကြိမ် စုစုပေါင်းနှစ်ကြိမ်ကျင်းပ 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း    ဟတုယ်နှင့် 

ခရီးသွားညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန(ရှမ်း

ပြည်နယ်)   ဒုတိယညွှန်ကြားရေးမှူး  

ဦးစည်သူကျော်က       ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

  အင်းလေးရိုးရာလှေလှော်ပြိုင်ပဲွ 

သည်   ယခင်က    အင်းလေးဒေသ 

၏    အထင်ကရပွဲတော်ဖြစ်သော 

ဖောင်တော်ဦးဘုရားပွဲတော်တွင်     

အင်းလေးဒေသ၌ အင်းလေးရိုးရာလှေလှော်ပြိုင်ပွဲကို
၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီလတွင်တစ်ကြိမ်၊ ဖေဖော်ဝါရီလတွင်တစ်ကြိမ် ကျင်းပသွားမည်

ထည့်သွင်း      ကျင်းပလေ့ရှိသည့်   

ပြိုင်ပဲွဖြစ်ပြီး ယခုနှစ်တွင် အင်းလေး 

ဖောင်တော်ဦး       ဘုရားပွဲတော် 

မကျင်းပဖြစ်သော်လည်း အင်းလေး 

ရိုးရာလှေလှော်ပြိုင်ပွဲကို ခရီးသွား  

လုပ်ငန်း     ဆွဲဆောင်မှုအနေဖြင့်   

ကျင်းပခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

   "အင်းလေးဒေသ     အင်းလေး 

ရိုးရာ  လှေလှေ  ာ်ပြိုင်ပွဲဆိုတာက 

တော့    အင်းလေးဖောင်တော်ဦး 

ဘုရားပွဲတော်နဲ့တဲွပြီးတော့ နှစ်စဉ် 

ကျင်းပနေကျဖြစ်ပါတယ်။ သ့ုိသော် 

လ ဲ  ဒနှီစ်မှာ  ရာသမီန်ုတိင်ုးကြောင့် 

ရေကြီးရေလျှမံှုဖြစ်ပြီး  ဖောင်တော်ဦး 

ဘရုားပဲွတော်     မကျင်းပဖြစ်လိက်ု 

ပါဘူး။        အခုပွင့်လင်းရာသီမှာ 

ရေလဲပြန်ကျသွားပြီး      ခရီးသွား 

တွေလဲ    တဖြည်းဖြည်းပြန်လည်    

ဝင်ရောက်လာပြီဖြစ်လ့ုိ ဒီလှေလှော် 

ပြိုင်ပွဲကျင်းပဖို့   စီစဉ်ဆောင်ရွက် 

နေတာဖြစ်ပါတယ်။ ပြိုင်ပဲွကတော ့       

နှစ်ကြိမ်လောက်     ကျင်းပဖို့ရှိပါ 

တယ်။ ၂၀၂၅ ခုနှစ်  ဇန်နဝါရီလထ ဲ

မှာ တစ်ကြိမ်ရှိမယ်။ နေ ာက်တစ် 

ကြိမ်ကတော့     ရှမ်းပြည်နယ်နေ့ 

ကိုကြိုဆိုတဲ့အနေနဲ့   ဖေဖော်ဝါရီ 

လထဲမှာ    ကျင်းပဖို့ရှိပါတယ်။       

အဓကိကတော ့     ရှမ်းပြည်နယ်ရဲ့ 

ခရီးသွားလုပ်ငန်း  ပြန်လည်ဖွံ့ဖြိုး 

လာဖိုဖ့ြစ်ပါတယ်။  ဒီပဲွတွေအတွက်  

ခရီးသာွးလုပ်ငန်းကဏ္ဍအသီးသီး 

မှာ  ပါဝင်တဲသ့တူွေ ဝိင်ုးဝန်းဆောင် 

ရွက်ကြမှာ    ဖ    ြစ်ပါတယ်"ဟု   

ဟိုတယ်နှင့် ခရီးသွားညွှန်ကြားမှု 

ဦးစီးဌာန(ရှမ်းပြည်နယ်)     ဒုတိယ 

ညွှန်ကြားရေးမှူး  ဦးစည်သူကျော် 

က ပြောပြသည်။ 

အင်းလေးရိုးရာလှေလှော်ပြိုင်ပဲွ 

သည် အင်းလေးဒေသရိုးရာဓလေ့ 

ပွဲတော်တစ်ခုဖြစ်ပြီး   ကမ္ဘာလှည့် 

ခရီးသွားများကို      ဆွဲဆောင်နိုင် 

သည့်          ကမ္ဘာကျော်အင်းလေး 

ရိုးရာလှေလှော်ပြိုင်ပွဲတစ်ခု   ဖြစ် 

ကြောင်း  သိရသည်။                           

ASH

ဇော်ဂနီ ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား Premiere Show ပွဲ ပြုလုပ် 
ရန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၂၉

 ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၃ ရက် 

တွင် မြန်မာနိင်ုငတံစ်ဝန်းရိှ ရပ်ုရှင် 

ရုံများ၌ရုံတင်ပြသမည့်   ဇေ  ာ်ဂနီ  

ရပ်ုရှင်ဇာတ်ကား  Premiere Show  

ပဲွကိ ုဒဇီင်ဘာ ၂၈  ရက်က ရန်ကန်ု 

တုိင်းဒေသကြီး ဒဂံုမြို့နယ်ရိှ သမ္မတ 

ရုပ်ရှင်ရုံ၌         ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း  

ဒါရိုက်တာ ကိုဇော်(အရုဏ်ဦး)က 

ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ဇော်ဂန ီ    ရပ်ုရှင်ဇာတ်ကား၏  

ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းကိ ု  အမ်ိဂျယ်(ISY) 

က ရေးသားကာ   နေစိုးသော်က 

ဇာတ်ညွှန်းရေးသားပြီး ဒါရိက်ုတာ 

ကိုဇော်(အရုဏ်ဦး)က    လပ်ကီး 

ဆဲဗင်းရုပ်ရှင်ထုတ်လုပ်ရေးအတွက် 

ဝင်ပူးခိင်ုးတယ်။  ဝင်ပူးပြီးသွားရင် 

သကူထိင်ုပြီး   ခိင်ုးလိုရ့တဲသ့ဘော 

မျ ိုးပါ။    မ   ိသားစုပုံစံလေးနဲ့ရိုက် 

ထားတော့ ကျွန်တော်ဆူချင်တာ 

ရှိလဲ  ဆူလို့ရတယ်။   သူတို့ဘက် 

ကလ ဲလိအုပ်တာတွေ    ပြန်ပြောပြ 

ပါတယ်"ဟု ဒါရိုက်တာ ကုိဇော် 

(အရုဏ်ဦး)က ပြောပြသည်။ 

ဇော်ဂန ီရပ်ုရှင်ဇာတ်ကားတွင် 

သရုပ်ဆောင် မ ြင် ့မြတ်၊  ဇေ  ာ်ဦး၊ 

Kညီ၊       သွက်လက်၊   အုန်းဒိုင်း၊ 

ဘသာထူး၊   မေမြင့်မိရ်ု၊   နော်ဖော 

အယ်ထား၊  မေသန်းနု၊    စပယ်မိုး 

န ှင့ ်      အခြားအနုပညာရှင်များ   

ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ထားကြောင်း 

သိရသည်။                         ASH

တာဝန်ယူ    ပ   ုံဖော်ရိုက်ကူးထား 

ကြောင်း သိရသည်။ 

"ရှေ့မှာလဲ ကျွန်တော်   ကဝေ 

တစ်ကားရုိက်ဖူးတော့ သူနဲ့မတူဘဲ 

အမြင်ဆန်းအောင်    ပုဖံော်ရိက်ုကူး 

ထားပါတယ်။  ဟာသလေးတွေလ ဲ

ပါတယ်။    ဇေ  ာ်ဂနီရဲ့သဘောက      

ကဝေမဟတ်ပါဘူး။ သူက အရင် 

၂၀၂၄ ကချင်ပြည်နယ်နေ့အခမ်းအနားမြင်ကွင်းပုံကို တွေ့ရစဉ်။
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State Administration Council Chairman Prime Minister 
of the Republic of the Union of Myanmar Senior General 

Thadoe Maha Thray Sithu Thadoe Thiri Thudhamma
Min Aung Hlaing sends a message to the ceremony

to mark the Kayin National New Year Day
30 December 2024

Esteemed ethnic national people,
Today, 30 December 2024, the 1st waxing of Pyatho 

1386 Myanmar Era, is a significant day designated as 
the auspicious Kayin New Year Day. On this occasion of 
the Kayin New Year, may all Kayin brethren alongside 
national people enjoy physical and mental well-being, 
prosperity, and abundant blessings, wishing everyone a 
joyful and meaningful celebration.

The Kayin ethnic people merrily celebrate their New 
Year Festival every year on the 1st waxing of Pyatho. 
The government officially recognizes this day as a public 
holiday throughout Myanmar, honouring its significance. 
The Kayin New Year is regarded as a day of great virtue, 
marking the transition from the old year to the new. It 
is a time for the Kayin people to embrace the New Year 
with renewed energy, optimism, and a fresh spirit, sym-
bolizing a new beginning.
Esteemed ethnic national brethren,

The national races residing together in the Republic 
of the Union of Myanmar have diverse customs and 
traditions. However, they all have fostered a spirit of 
family and the Union spirit, respecting and valuing one 
another as they live together. Despite differences in 
birthplace, region, language, literature, culture, religion, 
traditions, and customs, they have coexisted harmoni-
ously as siblings within the Union, sharing the same 
land and resources.

The Kayin ethnic group is one of the indigenous 
peoples of Myanmar and, as such, they are spread across 
the entire country beyond Kayin State. Moreover, they 
reside in regions such as Mon State, Taninthayi Region, 
Bago Region, and Ayeyawady Region. Throughout his-
tory, the Kayin people have lived in harmony and unity 
side by side with other ethnic groups. Moreover, during 
the period when the country was under colonial rule, the 
Kayin people, driven by patriotism and a strong sense of 
national pride, joined hands with all other ethnic groups 
to fight for the country’s independence, sacrificing their 
lives, blood, and sweat. This historical contribution re-
mains a source of great pride and respect.

The Kayin ethnic people are inherently honest, 
peaceful, and humble by nature. However, they are also 
courageous, resolute, and highly committed to their 
promises. With a deep sense of patriotism, they have 
united the nation during critical times. I encourage the 
Kayin people to continue preserving and passing down 
their language, literature, culture, arts, traditional cus-
toms, and historical heritage that have been safeguarded 
throughout generations by their ancestors.

In Myanmar, the Kayin ethnic group, as well as all 
national brethren from various regions, should always 
preserve and uphold their noble traditions. If everyone 
stands united, in harmony and solidarity, the Union will 
remain stable, strong, and enduring with unity.
Esteemed ethnic national brethren,

Peace is fundamental for the economic development 
of the nation, the improvement of the social lives of its 
citizens, national peace, prosperity and the rule of law. 
After regaining independence, the legacy of colonialism 
and its divisive governance have led to misunderstand-
ings among ethnic groups, resulting in ongoing armed 
conflicts and instability. It is crucial to acknowledge 
this. The State Administration Council emphasizes ef-
forts to stabilize internal peace and results from peace 
as an actual natural essence of the State. Mutual re-
spect among ethnic groups, cooperation between indi-
viduals, and reducing misunderstandings and conflicts 
through dialogue and discussions are keys to resolving  
issues.

The State Administration Council has been holding 
meetings and discussions with political parties and ethnic 
armed groups to achieve durable peace. It has also been 
able to record the views obtained from these discus-
sions, which will be further deliberated and confirmed in 
future parliamentary sessions. Invitations for continued 
dialogue are always open, and the door remains open for 
further engagement. In the future, efforts will continue 
to be made to work towards peace.
Esteemed ethnic national brethren,

The State Administration Council has established 

and is carrying out the prosperity of the nation and food 
security as a national vision. The prosperity of the nation 
refers to the ability of all citizens to live in tranquillity 
and peace under the rule of law, to pursue education, and 
to engage in employment opportunities.

To ensure food security, it is necessary to not only 
engage in traditional agricultural and livestock practices 
but also to innovate and implement modern methods for 
food production. During the tenure of the State Admin-
istration Council, we made efforts to preserve natural 
resources as much as possible and focused on exporting 
only the surplus products from agriculture and livestock. 
Economic prosperity is essential for national develop-
ment, and we are working to promote economic growth 
and development.

All national people need to prioritize and actively 
support the enhancement of domestic production for food 
security. It is essential to focus on increasing the produc-
tion of export goods to generate more foreign income. As 
the national economy improves, the social and economic 
lives of the people will also progress, and in alignment 
with the country's economic policies, regions and states 
will develop and grow equally.
Esteemed ethnic national brethren,

Currently, to ensure the necessary peace and stability, 
rule of law, and socioeconomic development, all ethnic 
people, including the Kayin ethnic group residing in 
Kayin State, must unite and work together. To reduce 
the occurrence of conflicts and violent unrest in relevant 
regions, including Kayin State, they must work in unity 
to bring about peace and harmony, with all ethnic groups 
joining together to contribute to a peaceful and prosper-
ous Union. It is hoped that this will lead to greater sta-
bility and development. Wishing for the well-being and 
prosperity of the Kayin people, I send this New Year’s 
greeting message with best wishes.

Senior General Thadoe Maha Thray Sithu
Thadoe Thiri Thudhamma Min Aung Hlaing

Prime Minister
Chairman, State Administration Council

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including 

schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is 

to protect the lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property 

of innocent people. 
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Kalay December 29
According to the sta-

tistics of Kalay Township 
Department of Agriculture, 
local farmers have planted 
1,279 acres of onion in Ka-
lay Township of Sagaing 

Region.
They started cultivation 

of onion on 1,279 acres of 
croplands in October 2024 
against the target of 2,319 
acres of on in 2024-25 cul-
tivation season.

U Naing Tun Win, Head 
of Kalay Township Agri-
culture Department, com-
mented: “Local authorities 
earmarked cultivation of 
more than 2,000 acres of 
onion in Kalay Township 

this year but farmers have 
so far planted more than 
1,000 acres of onion against 
the target cultivation. Now, 
they are trying hard to meet 
the target. Our department 
helps local farmers seek 
market linkages for selling 
their crops.”

Officials of the Township 
Agriculture Department pro-
vide techniques to preserve 
onion for long term storage, 
grow crops in GAP system 
and produce quality onion.

Farmers need to cost 
some K1.8 million per acre 
of growing onion, yielding 
some 5,000 viss of onion 
per acre.

Onion is planted in Saga-
ing Region. Of them, Mo-
nywa, Yinmabin, ChaungU, 
Shwebo and Myinmu town-
ships emphasize cultivation 
of onion on vast areas of 
croplands. 	            206

Farmers grow more than 1,200 acres of
onion in Kalay Township

Myaung December 29
Statistics of Sagaing Dis-

trict Agriculture Department 
stated that a total of 2,187 
acres of green gram has been 
planted in Myaung Town-
ship of Sagaing Region this 
cold season.

Reportedly, local author-
ities earmarked cultivation 
of 2,184 acres of green gram 
in the township in 2024-25 
cold season growing period 
but local farmers exceeded 
the target cultivation with 
2,187 acres of crops.

Daw Thida Lwin, Head 
of Sagaing District Agri-
culture Department said: 

“Township authorities set 
plans to grow 2,184 acres 
of green gram in Myaung 
Township but farmers plant-
ed 2,187 acres of crops. They 
will expand sown acreage of 
green gram in the township. 
Our department helped local 
farmers use quality seeds of 
crops for boosting per-acre 
yield of crops.”

This year, the Town-
ship Agriculture Department 
raises farmer awareness to 
use quality seeds of crops, 
use correct agricultural tech-
niques and prevent pests in 
addition to systematically 
broadcast fertilizers for high 

yield of crops.
Officials of the Town-

ship Agriculture Department 
cooperate with local farmers 
to boost production of crops 

and provide quality seeds, 
agricultural inputs and post-
harvest technology to local 
farmers.

206

Myaung Township finishes cultivation of 
more than 2,000acres of green gram

Seoul December 29
All the 179 people aboard 

a passenger jet that crashed 
while landing at an airport in 
southwest South Korea were 
confirmed dead except only 
two rescued, multiple media 
outlets said Sunday, citing 
the fire authorities.

It was reported at about 
9:03 a.m. local time that the 
airplane with 175 passen-
gers, including 173 South 
Koreans and two Thais, 
together with six flight at-
tendants on board crashed 
while attempting to land at 
the Muan International Air-
port, some 290 km southwest 
of the capital Seoul.

The  Je ju  Ai r  f l igh t 
7C2216 from Bangkok, 
Thailand landed without 
wheels, skidded off the run-
way, and hit the outer wall of 
the runway, with its fuselage 
broken in half and catching 
fire.

Only two crew members 
were rescued at the rear of 
the ill-fated aircraft, most 
parts of which were severely 
damaged, and the remaining 
179 people were confirmed 
dead.

The fire authorities be-
lieved that a bird strike that 
led to landing gear fail-
ure may have caused the  
accident. 	       Xinhua

All 179 people aboard 
crashed S. Korean jet 
confirmed dead except 

2 rescued

Khartoum December 29
At least 20 civilians 

were killed and 17 oth-
ers injured in two attacks 
by the paramilitary Rapid 
Support Forces (RSF) on 
two displacement camps in 
El Fasher city in western 
Sudan, a local government 
official said on Saturday.

"Last night (Friday), a 
RSF militia drone dropped 
four bombs on Qoz Bena 
school, a camp hosting hun-
dreds of displaced people in 
El Fasher, killing 19 civil-
ians and injuring 16 others," 
Ibrahim Khatir, director-
general of North Darfur 
State's health department, 
told Xinhua.

"This morning, the mili-
tia launched artillery shelling 

on Abu Shouk displacement 
camp, north of El Fasher, 
killing a civilian and injuring 
a girl," he added.

The RSF has not yet 
commented on the two inci-
dents in El Fasher.

Fierce clashes have been 
raging in El Fasher, the 
capital city of North Darfur 
State, between the Sudanese 
Armed Forces (SAF) and the 
RSF since May 10.

Sudan has been gripped 
by a devastating conflict be-
tween the SAF and the RSF 
since mid-April 2023, which 
claimed at least 29,683 lives 
and displaced over 14 million 
people, either inside or outside 
Sudan, according to the latest 
estimates by international 
organizations.  	         Xinhua

20 killed in paramili-
tary attacks on dis-
placement camps in 

W. Sudan: local official

An onion plantation.

A green gram plantation. 

Myaung December 29
In Sagaing Region, Saga-

ing District, Myaung Town-
ship, it has been reported by 
the Sagaing District Depart-
ment of Agriculture that the 
harvesting of 3,062 acres of 
mung beans cultivated during 
this year’s monsoon planting 
season has been completed.

In Myaung Township, a 
total of 3,062 acres of mung 
beans were cultivated during 
this year’s monsoon season. 

Harvesting began in August 
and has now been fully com-
pleted, with an average yield 
of 16.82 baskets per acre.

“This year, 3,062 acres of 
mung beans were cultivated in 
Myaung Township during the 
monsoon planting season. All 
the cultivated fields have now 
been fully harvested. The cul-
tivation exceeded the planned 
acreage, and efforts were 
made to ensure the acreage 
met the planned target. During 

the planting season, necessary 
technologies, quality seeds, 
and pest control methods were 
provided on the ground,” said 
Daw Thida Lwin, Head of the 
Sagaing District Department 
of Agriculture.

This year, the Department 
of Agriculture in Myaung 
Township provided support 
to mung bean farmers by 
ensuring access to high-qual-
ity, region-appropriate seeds, 
proper cultivation techniques, 

pest-free fields, and systemat-
ic use of fertilizers to achieve 
high yields.

During this year’s mon-
soon season, the township’s 
agriculture department collab-
orated with farmers to provide 
essential resources, including 
quality seeds, fertilizers, and 
post-harvest techniques, to 
ensure good output and qual-
ity for various types of pulses 
and beans.

206

3,062 acres of mung beans successfully har-
vested in Myaung Township with record yields

This photo shows the site of an airplane crash at an airport 
in Muan, southwest South Korea, on Dec. 29, 2024.



စာမျက်နှာ ၁၄	 ၃၀-၁၂-၂၀၂၄

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

အမေရိကန်နိုင်ငံအခြေစိုက် Perfor-

mance Drone Works (PDW) ကုမ္ပဏီ 

သည်   C100 အသေးစားဒရုန်းများကို   

အမေရကိန် ကြည်းတပ်အတွက်  ပံပ့ိုးပေး 

ရန်    အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၁၅ ဒသမ ၃ 

သန်း ကျော်    ကန်ထရိက်ုစာချုပ်တစ်ရပ်ကိ ု

လက်ခံရရှိထားကြောင်း The   Defense  

Post  သတင်းဌာနက ဒီဇင်ဘာ ၂၆ ရက် 

တွင် ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။

အလာဘားမားပြည်နယ် အခြေစိုက် 

PDW ကုမ္ပဏီ၏ အဆိုအရအဆိုပါဒရုန်း 

များသည် အင်ဒို-ပစိဖိတ်ဒေသ၊ ဥရောပ 

နှင့်         ဗဟိုကွပ်ကဲမှုစစ်ဌာနချုပ်များရှိ 

တပ်စခန်းနေရာများတွင် အများစတုပ်ဖြန့်  

အသုံးပြုသွားမည်ဖြစ်ပြီး အဆင့်မြင့်   စစ် 

နယ်ဝန်းဌာနချုပ်များရှိ  တပ်ရင်း၊  တပ်ဖွဲ့ 

များ၏ ရည်မှန်းချက်တာဝန် ထမ်းဆောင် 

မှုများကို   ပံ့ပိုးပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ အဆိုပါ အသေးစားဒရုန်းများ

၏စွမ်းရည်များသည်    တာလတ်ပျသံန်း 

ကင်းထောက်မှုနှင့်   နည်းဗျူဟာမြောက် 

လေကြောင်းပံ့ပိုးပေးနိုင်မှုတို့ ပြုလုပ်ပေး 

နိုင်ရန် မျှော်မှန်းထားသည်။

C100 ဒရုန်းများသည်     စစ်မြေပြင်    

တွင်  လျင်မြန်မှုနှင့်    စစ်ဆင်ရေးဆိုင်ရာ  

သက်ရောက်မှုများအတွက်  စံသစ်တစ်ခု 

သတ်မှတ်ထားပြီး       စစ်သည်များကို 

ပြင်ပမှ   ပ  စ်ကူစစ်ကူမလိုအပ်ဘဲ  အလို   

အလျောက် တိုက်ပွဲဝင်လုပ်ဆောင်နိုင်မှု    

စွမ်းရည်ကို ပ ုင်ဆိုင်ထားနိုင်စေမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊ အမေရကိန်တပ်မတော်၏အရေး 

ကြီးသောရည်မှန်းချက်များကို  ပံ့ပိုးပေးရ 

ခြင်းအတွက် ဂုဏ်ယူဝမ်းမြောက်ပြီး စစ်ဆင် 

ရေးတပ်ဖွဲ့ကို ဗဟိုချုပ်ကိုင်မှုလျှော့ချကာ   

ကိယ်ုတိင်ုခဲွခြမးစတ်ိဖြာ ဆန်းစစ်နိင်ုသည့်    

စွမ်းရည်များဖြင့်   လေ   ကျင့်ပေးနိုင်မည့်    

အဖြေတစ်ခုကို ပေ းအပ်ရခြင်းအတွက် 

ဂဏ်ုယကူြောင်း  PDW ကမု္ပဏ ီ ပးတဲွတည် 

ထောင်သူနှင့် CEO ဖြစ်သူ  Ryan   Gury  

က ပြောကြားခဲ့သည်။

PDW ကမု္ပဏနှီင့ ်ကန်ထရိက်ုသဘော 

တူစာချုပ်သည်      တပ်ခွဲအဆင့်ထောက် 

လှမ်းရေး၊  စေ  ာင့်ကြည့်ထောက်လှမ်းမှု၊ 

ပစ်မှတ်ဖော်ထုတ်မှုနှင့ ်  ကင်းထောက် 

မစ်ရှင်များအတွက်    အသေးစားဒရုန်း 

များကိ ု တထွီင်ထတ်ုလပ်ုနိင်ုရေးကြိုးပမး 

နေသည့် အမေရိကန်ကြည်းတပ်၏  Di-

rected Requirement for Company-

Level sUAS  အစီအစဉ်အတွက်   ၂၀၂၄ 

ခုနှစ် စက်တင်ဘာလတွင်    ချုပ်ဆိုနိုင်ခဲ့ 

ခြင်းလည်းဖြစ်သည်။

C100 ဒရုန်းသည်  အလေးချနိ်   ၂၁ 

ပေါင်ရှိပြီး ဝန်တင်ဆောင်နိုင်မှု ၁၀ ပေါင် 

ခန့် ရိှသည်။ ဒရန်ုးတွင် ဆညူသံနံည်းပါးပြီး 

ညကြည့်လမ်းညွှန်စနစ်၊  အတားအဆီး 

များရှောင်ကွင်းနိုင်မှုစနစ်နှင့ ် ရွေ းချယ် 

အသုံးပြုနိုင်သော     AI   နည်းပညာသုံး 

တွက်ချက်မှုစနစ်တို့နှင့်အတူ  အဆင့်မြင့် 

အလိုအလျောက်  ပျ သံန်းလုပ်ဆောင်နိုင် 

စွမ်းတို့   ပေ   ါင်းစပ်အသုံးပြုထားသည်။ 

၎င်းသည် အပူချနိ် အနုတ် 20 မှ 57 ဒီဂရီ 

စင်တီဂရိတ်အတွင်း   ပျသံန်းလုပ်ဆောင် 

နိုင်ပြီး  ရေစိုခံနိုင်စေရန် ဒီဇိုင်းထုတ်ထား 

သည်။ C100 ဒရုန်းသည် အကွာအဝေး 

ခြောက်မိုင်၊ အမြန်နှုန်းတစ်နာရီမိုင် ၄၀၊ 

အများဆုံးအမြင့်ပေ ၁၂၀၀၀ ဖြင့် လေထဲ 

တွင်  ၇၄  မိနစ်ကြာ   ပျသံန်းနိုင်သည်။ 

C100   ဒရုန်းများသည်   တပ်မတော်သား 

များအတွက်    အဆုံးအဖြတ်ဖြစ်စေနိုင ်

သည့်       အားသာချက်တစ်ရပ်ဖြစ်ပြီး 

ယနေ့ခေတ် ပတ်ဝန်းကျင်အခြေအနေများ 

တွင် ပြိုင်ဘက်ကင်းသော ပြောင်းလွယ် 

ပြင်လွယ်ရိှစွာ စစ်ဆင်နိင်ုစွမ်းနှင့ ်ရပ်တည် 

ရှင်သန်နိုင်စွမ်းတို့ကို       ပင်ဆုိင်ထားနုိင်

စေမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

PDW to Supply C100 Small 

Drones for US Army  ကို   ဘာသာ 

ပြန်ဆိုထားပါသည်။

PDW ကုမ္ပဏီက အမေရိကန်ကြည်းတပ်အတွက် C100 အသေးစားဒရုန်းများကို ပံ့ပိုးပေးသွားမည်

အီရတ်နိုင်ငံသည် တေ ာင်ကိုရီးယား 

နိင်ုင ံKorea Aerospace Industries (KAI) 

ကုမ္ပဏီထံမှ KUH-1 Surion    သယ်ယူ 

ပို့ဆောင်ရေးရဟတ်ယာဉ်များ  မ  ှာယူခဲ့ 

ကြောင်း The Defense Post  သတင်း   

ဌာနက ဒီဇင်ဘာ ၂၆ ရက်တွင် ရေးသား 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

တောင်ကိုရီးယားဝမ် ၁၃၆ ဘီလီယံ 

တန်ဖိုးရှိသော  သဘောတူညီချက်တွင် 

အရီတ်နိင်ုငနှံင့K်AI ကမု္ပဏတီိုက့ြား ပထမ 

ဆုံး Surion သယ်ယပူိုဆ့ောင်ရေး ရဟတ် 

ယာဉ်နှစ်စင်းဝယ်ယူရေးအတွက် လက်မှတ် 

ရေးထိုးနိင်ုခဲခ့ြင်းဖြစ်သည်။ အဆိပုါရဟတ် 

ယာဉ်များကိ ု  ၂၀၂၉ ခနှုစ်တွင် အပြီးသတ် 

ပို့ဆောင်ပေးသွားနိုင်လိမ့်မည်ဟု တောင် 

ကိရုီးယားနိင်ုငပိံင်ု ယွန်ဟတ် သတင်းဌာန 

က ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။

အရှေ့အလယ်ပိုင်းနိုင်ငံနှင့်    အရှေ့ 

အာရှ စက်မှုလုပ်ငန်းမိတ်ဖက်ကုမ္ပဏီတို့ 

ကြား ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုကိ ုအတည်ပြု 

နိုင်ရန်အတွက် အီရတ်နိုင်ငံ ဝန်ကြီးချုပ် 

Mohammed Shia'Al Sudani နှင့် KAI 

ကုမ္ပဏီမှ ကုိယ်စားလှယ်များ ယခုနှစ် ဒီဇင် 

ဘာလတွင်   တွေ့ဆုခံဲပ့ြီးနောက် သဘော 

တူလက်မှတ် ရေးထိုးနိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ထို့ပြင် နှစ်နိုင်ငံ ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ 

များသည် Al-Suwaira မြို့တော်ရိှ အရီတ် 

လေတပ်အခြေစိုက်စခန်းတည်ဆောက်

ရေးအတွက်  အပြီးသတ်လုပ်ဆောင်ရန် 

နှင့်ရဟတ်ယာဉ်  တပ်စွဲထားမည့်နေရာ 

တွင်     ဝန်ဆောင်မှုပေးနိုင်ရေးအတွက ်

လုပ်ဆောင်ဖွယ်ရာ  ကိစ္စရပ်များနှင့်ပတ ်

သက်၍ ဆွေးနွေးခဲ့ကြသည်။ 

“ဒီအစီအစဉ်ဟာ      လုံခြုံရေးကဏ္ဍ 

ပြုပြင်ပြောင်းလဲမှုနဲ့    တပ်ဖွဲ့ဝင်တွေရဲ့ 

စွမ်းဆောင်ရည်ကို    အဆင့်မြှင့ ်တင်ဖုိ့ 

ရည်ရွယ်တဲ ့အစိုးရရဲ့ ရည်မှန်းချက်တွေနဲ့ 

ကိက်ုညပီါတယ်” ဟ ုအရီတ်နိင်ုင ံဝန်ကြီး 

ချုပ်ရုံးက    သတင်းထုတ်ပြန်ချက်တွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

အီရတ်နိုင်ငံနှင့်  သဘောတူစာချုပ်  

ထုတ်ပြန်ကြေညာချက်တွင် KAI ကုမ္ပဏီ 

သည် တောင်ကိုရီးယား  ကမ်းခြေစောင့် 

တပ်နှင့်ကိုရီးယား      သစ်တောဌာနတို့ 

အတွက်   ရဟတ်ယာဉ်များပံ့ပိုးပေးရန် 

တောင်ကိရုီးယားအစိုးရထမှံ    သီးခြားစမီ ံ

ကန်ိးတစ်ခကုိ ု  လက်ခခံဲက့ြောင်း ဖော်ပြခဲ ့

သည်။     ထိုရဟတ်ယာဉ်များထဲတွင် 

မျ ိုးဆက်သစ်   Active   Electronically 

Scanned Array ရေဒါ၊ အီလက်ထရွန်နစ် 

အနီအောက်ရောင်ခြည်ကင်မရာ၊   ရေ   ခဲ 

ဒဏ်ခ၊ံ  ရှာဖွေရေးနှင့ ် ကယ်ဆယ်ရေးမစ်ရှင် 

များအတွက်   နေ  ာက်ထပ်အစိတ်အပိုင်း 

များ  တပ်ဆင်အသုံးပြုထားသည့ ်Surion  

ရဟတ်ယာဉ်မော်ဒယ်တစ်မျ ိုး      ပါဝင်လာ 

မည်ဖြစ်သည်။  အဆိုပါရဟတ်ယာဉ်များ 

ကို    ၂၀၂၇   ခုနှစ်တွင်    လက်ခံရရှိရန် 

မျှော်မှန်းထားသည်။ 

"Surion ရဟတ်ယာဉ်ဟာ စစ်ဘက် 

နဲ့ အရပ်ဘက်       ရည်မှန်းချက်တာဝန် 

အမျ ိုးမျ ိုးထမ်းဆောင်နိုင်ဖို့ စက်ပစ္စည်း 

ကိရိယာတွေ    ရွေ    းချယ်တပ်ဆင်နိုင်ပါ 

တယ်။ KAI အနေနဲ့လဲ Rotary Wing 

(ပန်ကာတပ်)ရဟတ်ယာဉ်တွေ  နယ်ပယ် 

မှာ ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပ ဖောက်သည်တွေရဲ့ 

လိအုပ်ချက်အတိင်ုး ဖြည့ဆ်ည်းပေးနိင်ုဖိုန့ဲ့ 

လက်ရှိ ခေ တ်မီနည်းပညာတွေနဲ့အပြိုင် 

ယှဉ်တွအဲသုံးပြုလာနိင်ုဖုိ ့စဉ်ဆက်မပြတ် 

ကြိုးပမးအားထတ်ုနေမာဖြစ်ပါ တယ်”ဟ ု

KAI ဥက္ကဋ္ဌ  Kang Koo-Young က  ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

တောင်ကိုရီးယားအစိုးရသည် ယနေ့ 

ထိ လက်နက်ကိုင်တပ်ဖွဲ့များနှင့် အရပ် 

ဘက် ဝန်ကြီးဌာနအဖွဲ့အစည်းများတွင် 

Surion ရဟတ်ယာဉ်အစင်း ၂၆၀ ကျော်ကိ ု

အသုံးပြုထားသည်။

အဆိပုါရဟတ်ယာဉ်သည်  အရှည် ၁၉ 

မီတာရှိပြီး လူ ၁၀ ဦး သို့မဟုတ် အလေး 

ချနိ် ကီလိုဂရမ် ၂၇၀၀ ထိ  တင်ဆောင် 

ပျသံန်း နိင်ုစွမ်းရိှသည်။ ရဟတ်ယာဉ်တွင်  

General Electric/Hanwha Aerospace 

ကမု္ပဏထီတ်ု Turboshaft အင်ဂျင်နှစ်လုံး 

ဖြင့် မောင်းနှင်ထားပြီး  မ  ြငး်ကောင်ရေ 

၁၉၀၀ ခန့် ၊ အလျင်နှုန်း    တစ်နာရီလျှင ် 

ကီလိုမီတာ   ၂၇၀၊ အကွာအဝေး ရေမ ိုင် 

၄၅၀၊ အမြင့ပ်ေ ၁၅၀၀၀ ထ ိပျသံန်းနိင်ုမည် 

ဖြစ်သည်။ ထိုပ့ြင် Surion ရဟတ်ယာဉ်တွင် 

စက်သေနတ်များ၊ ဝေဟင်ပစ်ဒုံးကျည်များ 

နှင့ ်တင့ဖ်ျက်ပ့ဲထန်ိးဒုံးကျည်များ တပ်ဆင် 

အသုံးပြုနိုင်သည်။

Iraq Orders Surion Helicopters 

From South Korea ကို ဘာသာပြန်ဆို 

ထားပါသည်။

အီရတ်နိုင်ငံက Surion သယ်ယူပို့ဆောင်ရေးရဟတ်ယာဉ်များကို တောင်ကိုရီးယား KAI ကုမ္ပဏီထံမှ မှာယူခဲ့
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ဆန်

ရွှေဘိုဘေးကျား (ပေါ်ဆန်း)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀၀/၁၄၅၀၀၀

(တစ်အိတ်)

ပုသိမ်(ပေါ်ဆန်းမွှေး)(တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၁၁၀၀၀၀/၁၂၀၀၀၀

ဖျာပုံ(ပေါ်ဆန်းမွှေး) (တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၁၀၅၀၀၀/၁၁၀၀၀၀

မဂျမ်းတော(အသစ်) (တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၁၀၃၅၀၀/၁၀၅၀၀၀

မနောသုခ(အသစ်)(ပုသိမ်)(တစ်အိတ်)	ကျပ်	 ၈၁၀၀၀/၈၅၀၀၀

နွေဇီယာ(အသစ်) (တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၇၄၅၀၀/၇၅၀၀၀

မနောသုခ(အသစ်)(မတ္တရာ)(တစ်အိတ်)	ကျပ်	 ၆၅၀၀၀/၆၇၀၀၀

စားဆီ

ပဲဆီ (တစ်ပိဿာ)	 ကျပ်	 ၁၅၀၀၀/၁၆၀၀၀

နှမ်းဆီ (တစ်ပိဿာ)	 ကျပ်	 ၁၃၅၀၀/၁၄၀၀၀

နေကြာဆီ (တစ်ပိဿာ)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀/၁၅၀၀၀

စက်သုံးဆီ

ဒီဇယ်(ရိုးရိုး) (တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၂၇၅၀

ဒီဇယ်(ပရီမီယံ) (တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၃၃၇၅

ဓာတ်ဆီ(တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၂၇၀၀

အောက်တိန်း(၉၂) (တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၃၁၂၀

အောက်တိန်း(၉၅) (တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၃၂၃၀

(သာ စက်သုံးဆီဆိုင်၏ ဈေးနှုန်းများသာ ဖြစ်ပါသည်)

အိမ်ဆောက်ပစ္စည်းဈေးနှုန်းများ

ဘိလပ်မြေ

အယ်ဖာအမှတ်တံဆိပ်	 ကျပ်	 ၉၅၂၀

(တစ်အိတ်)

AAA အမှတ်တံဆိပ်	 ကျပ်	 ၉၅၀၀

(တစ်အိတ်)

Apache အမှတ်တံဆိပ်	 ကျပ်	 ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

Crown အမှတ်တံဆိပ်	 ကျပ်	 ၉၂၀၀

(တစ်အိတ်)

ကြံ့နှစ်ကောင်အမှတ်တံဆိပ်	 ကျပ်	 ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

သံချောင်း

တစ်မတ်လုံး (တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၇၀၀၀၀၀

ငါးမူးလုံး (တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀၀၀

သုံးမူးလုံး(တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၃၁၀၀၀၀

ခြောက်မူးလုံး (တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၃၀၀၀၀၀

ကျပ်လုံး (တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၉၉၈၀၀၀

အိမ်မိုးသွပ်

(၆၊၇၊၈)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	 ကျပ်	 ၁၃၀၀

(၉၊၁၀)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	 ကျပ်	 ၁၃၅၀

(၁၁၊၁၂)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	 ကျပ်	 ၁၅၀၀

 (၁၉၆)

မန္တလေးမြို့ ကုန်စည်ဈေးနှုန်းများ

၃၀-၁၂-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၁၅

၂၉-၁၂-၂၀၂၄

ဆင်ပေါင်ဝဲမြို့နယ် ရွာလင်းကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

သံဖြူဇရပ်မြို့နယ် မြမာလာကျေးရွာ၌ ကျေးရွာတွင်းလမ်း 
ကွန်ကရစ်ခင်းခြင်းလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

မြောင်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
 ကြက်သွန်နီ ၁၇၅၇ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီး

စစ်ကိုင်း ဒီဇင်ဘာ ၂၉

စစ်ကုိငး်တုိငး်ဒေသကြီးစစ်ကုိငး် 

ခရိုင်  မြောင်မြို့နယ်တွင်  ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံ         စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ကြက်သွန်နီ ၁၇၅၇ ဧကထိ စုိက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း  စစ်ကိင်ုးခရိင်ု 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

   မြောင်မြို့နယ်တွင်    ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံ        စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ကြက်သွန်နီ ၁၈၅၃ ဧက စိုက်ပျ ိုး 

ရန်      လျာထားပြီး    ယခုနှစ် 

အောက်တိဘုာလမှ စတင်စိက်ုပျ ိုး 

ခဲရ့ာ ယနေ့ထ ိ၁၇၅၇ ဧက စိက်ုပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

  "ဒီနှစ်    ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီမှာ    မြောင်မြို့နယ်အတွင်း 

ကြက်သွန်န ီ ၁၈၅၃ ဧက စိက်ုပျ ိုးဖို ့

လျာထားပါတယ်။  ဒနီေ့ထ ိ၁၇၅၇ 

ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။

လျာထားဧက         ပြည့်မီအောင် 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖိုအ့တွက်  ဆောင်ရွက်  

ပေးနေပါတယ်။          ကြက်သွန်နီ 

စိက်ုပျ ိုးမှုအနေနဲ့ကတော ့တစ်နှစ် 

ထက် တစ်နှစ် ပိုမိုတိုးတက်လာပါ 

တယ်" ဟု စစ်ကိုင်းခရိုင် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန         ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်သီတာလွင်က ပြောပြသည်။

    မြောင်မြို့နယ်တွင်  စိုက်ပျ ိုး 

သီးနံှများကိ ုအထွက်နှုန်းတုိးတက် 

ကောငး်မွန်အောင်       စုိက်ပျ ိုးနုိင် 

မည်ဆုိပါက နုိင်ငံတွင်   စားသံုးမှု 

ဖူလုံစေရုံမျှမက ပြည်ပသို့ ပ ို့ကုန် 

အဖြစ်ပါ    တိုးတက်ထုတ်လုပ်နိုင် 

မည်ဖြစ်ကြောင်း၊     ထုတ်လုပ်မှု     

နှင့်      ဈေးကွက်လိုအပ်ချက်ဖြစ်  

သော    ဝယ်လိအုားမျှတလာပါက 

ကုန်ဈေးနှုန်းတည်ငြိမ်၍       လူမှု 

စီးပွားဘဝများလည်း       မြင့်မား 

တိုးတက်လာမည်       ဖြစ်သဖြင့် 

စိုက်ပျ ိုးသီးနှံများ       အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်စေရေး     ဒေ     သမ‌ရွေး    

ကြိုးပမးကြရမည်        ဖြစ်ကြောင်း 

စစ်ကိုင်းခရိုင်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဒေါ်သတီာလွင် 

ထံမှ သိရသည်။                    (၂၀၆)

  သံဖြူဇရပ်  ဒီဇင်ဘာ ၂၉

မွန်ပြည်နယ် မော်လမြိုင်ခရိင်ု 

သံဖြူဇရပ်မြို့နယ်     ကျေးလက် 

ဒေသ ဖ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က  မ  ြမာလာကျေးရွာ၌ ၂၀၂၄-

၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် ခေတ်မီစံပြ 

ကျေးရွာ   ထူထောင်ရေးလုပ်ငန်း 

စီမံကိန်း (Smart Village)  ပ  ံ့ပိုး 

ရန်ပုံငွေဖြင့်        ကျ       ေးရွာတွင်း     

လမ်း ကွန်ကရစ်ခင်းခြင်းလုပ်ငန်း     

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးနေမှု အခြေအနေ 

များကို ဒီဇင်ဘာ ၂၈ ရက် နံနက် 

ပိင်ုးက တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

         ထိသုို ့      ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် မော်လမြိုင်ခရိုင် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန  

ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဦးမြင့်နိုင်ဦး၊  သံဖြူ 

ဇရပ်မြို့နယ်     ကျေးလက်ဒေသ 

ဖံွဖ့ြိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး        ဒေါ်တင်ဝေနှင်းနှင့် 

တာဝန်ခံအင်ဂျင်နီယာဝန်ထမ်းများ 

က    ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး

ကော်မတီဝင်များနှင့်အတူ ကျေးရွာ 

တွင်းလမ်း      ကွန်ကရစ်ခင်းခြင်း  

လုပ်ငန်း          ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု 

အခြေအနေများကိ ု        ကွင်းဆင်း 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

က ဆောင်ရွက်ပြီး ကျ ေးရွာတွင်း 

ကွန်ကရစ်လမ်းကို ရေ ရှည်အသုံး 

ပြုနိင်ုရေး   ဝိင်ုးဝန်းထန်ိးသမ်ိးပေး 

ကြရန် ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။            

သံဖြူဇရပ်မြို့နယ်  မ ြမာလာ 

ကျေးရွာ၌ လမ်းအရှည်  ၅၁၅ ပေ၊ 

အကျယ် ၁၂ ပေ၊ အမြင့် ခြေ ာက် 

လက်မ ရှိ    ကျ    ေးရွာတွင်းလမ်း 

ကွန်ကရစ်ခင်းခြင်း     လုပ်ငန်းကို 

ခေတ်မစီပံြကျေးရွာထထူောင်ရေး

လပ်ုငန်းစမီကံန်ိးပံပ့ိုးရန်ပုငံွေကျပ 

၁၉ ဒသမ ၉၆ သန်းဖြင့်   မြို့နယ် 

ဝန်ထမ်းများ၏    နည်းပညာပံ့ပိုး  

မှု၊    အနီးကပ်ကြီးကြပ်ပေးမှုဖြင့် 

ကျေးရွာသူ၊     ကျေးရွာသားများ 

ကိယ်ုတိင်ု အောက်တိဘုာ ၁၉ ရက် 

နေ့မှ       စတင်အကောင်အထည် 

ဖော်ဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ       ယခအုခါ 

လုပ်ငန်းများ                   ရာနှုန်းပြည့် 

ဆောင်ရွက်   ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း၊ 

အဆိုပါ      လုပ်ငန်းများအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့်  ဆေ  ာင်ရွက်ပြီးစီးမှု 

ကြောင့်      မ      ြမာလာကျေးရွာရှိ       

ကျေးလက်နေ            ပြည်သူများ          

၏               လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေး 

လွယ်ကူ         အဆင်ပြေလျက်ရှိ 

ကြောင်း  သိရသည်။

		                ချ ိုလေး

ဆင်ပေါင်ဝဲ ဒီဇင်ဘာ ၂၉

        မကွေးတိုင်းဒေသကြီး 

အောင်လခံရိင်ု  ဆင်ပေါင်ဝမဲြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက   ရွာလင်းကျေးရွာ 

၌  မ  ြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ 

ထုတ်ချေးခြင်းကို     ဒီဇင်ဘာ ၂၈ 

ရက်    နံနက်ပိုင်းက     အဆိုပါ 

ကျေးရွာ၌          ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ  ဆင်ပေါင်ဝဲမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မ    ြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးကျော်ဇေယျက   မ   ြစိမ်းရောင်    

ကျေးရွာစမီကံန်ိး၏ ရည်ရွယ်ချက်၊ 

အကျ ိုးကျေးဇူးနှင့်           စီမံကိန်း   

လက်စွဲစာစောင်ပါ       စည်းမျဉ်း 

စည်းကမ်းများ၊      အတိုးနှုန်းနှင့် 

ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊ ချေးငွေ 

ထုတ်ချေးရာတွင်        လိုက်နာရ        

မည့်            စည်းကမ်းချက်များကို 

ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာ  စီမံကိန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ 

လည်ပတ်ရန်ပုံငွေကျပ် ၄၂ ဒသမ 

၁၅  သန်း လွှပဲြောင်းပေးအပ်သည်။ 

ထိုန့ောက် မြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန

ဝန်ထမ်းများ၏              အနီးကပ် 

ကြီးကြပ်မှုဖြင့်         မြစိမ်းရောင်  

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင ်

များက      ရွာလင်းကျေးရွာတွင် 

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူ 

ဦးရေ ၆၀ ကို ငွေကျပ် ၁၈ ဒသမ 

၁၅ သန်း၊     မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ၈၄ ဦးကို ငွေကျပ် ၂၄ 

သန်း    စုစုပေါင်း    အသင်းသား၊ 

အသင်းသူ  ၁၄၄    ဦးကို   ငွေကျပ်    

၄၂ ဒသမ  ၁၅  သန်း   ထတ်ုချေးပေး 

ခဲက့ြောင်း           ဆင်ပေါင်ဝမဲြို့နယ်      

ကျေးလက်ဒေသ   ဖံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဦးကျော်ဇေယျထံမှ သိရသည်။  

                   ငြိမ်းသူ(စလင်း)



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၃၀-၁၂-၂၀၂၄

မွေးမြူရေးဆိုင်ရာဆေးတက္ကသိုလ်၏ (၃၆)ကြိမ်မြောက် ဘွဲ့ နှင်းသဘင်အခမ်းအနားကျင်းပ

၂၀၂၄ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာအားကစားလ ပဉ္စမပတ်စုပေါင်းလမ်းလျှောက်ပွဲများ ကျင်းပပြုလုပ်

နေပြည်တော် ဒီဇင်ဘာ ၂၉
စိုက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးနှင့်ဆည်မြောင်း

ဝန်ကြီးဌာန      မွေးမြူရေးဆိုင်ရာ   ဆေး 
တက္ကသိုလ်၏ (၃၆)ကြိမ်မြောက်  ဘွဲ့နှင်း 
သဘင်အခမ်းအနားကိ ု ယနေ့နနံက်ပိင်ုးက 
ရေဆင်းရှိ    အဆိုပါတက္ကသိုလ်၌ကျင်းပရာ      
ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးမင်းနောင်၊ ဒုတိယ  
ဝန်ကြီးများ၊  ဌာနဆိုင်ရာအကြီးအကဲများ၊ 

ပါမောက္ခချုပ်များ၊ ပါမောက္ခဌာနမှူးများနှင့် 
ဆရာ၊   ဆရာမများ၊  ဘွဲ့ခံကျောင်းသား၊     
ကျောင်းသမူျားနှင့မ်သိားစမုျားတက်ရောက် 
ကြသည်။

အခမ်းအနားပထမပုိင်းတွင် ပြည်ထောင်စု 
ဝန်ကြီးက ယနေ့အခမ်းအနားသည် မောင်တ့ုိ 
မယ်တို့  လျှောက်လှမ်းကြရမည့်  ဘဝခရီး 
အတွက်    ခြေလှမ်းအစဖြစ်ပြီးအနာဂတ်   

ခြေလှမ်းများကိရုှေ့ဆက်ရန်   အခွင့အ်လမ်း 
လည်းဖြစ်ကြောင်း၊ တိုးပွားလာမည့လ်သူား
သန်းပေါင်းများစွာအတွက် ကျန်းမာသန့် ရှင်း 
သော အစားအစာအလုံအလောက်ထွက်ရှိ   
ရန်၊ရှိပြီးသောအရင်းအမြစ်များ မပျက်စီးဘဲ
စုိက်ပျ ိုးမ ေွးမြူနုိင်ရန်၊ ပတ်ဝန်းကျင်ညစ်ညမ်း 
မှုလျှောခ့ျရန် ၊ ဖန်လုအံမ်ိဓာတ်ငွေ့ထတ်ုလွှတ် 
မှုပမာဏအနည်းဆုံးနှင့် စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူနိုင်  

ရန် ယနေ့ကမ္ဘာတွင် စက်မှုလယ်ယာခေတ်ကိ ု
ကျော်လွန်ပြီး Second Agricultural Evolu-
tion ဆကီိ ုစတင်ခြေလှမ်းနေပြဖီြစ်ကြောင်း၊ 
အလားတ ူမွေးမြူရေးလပ်ုငန်းများတိုးတက် 
စေရန်အတွက် အလိုအလျောက်စနစ် (Au-
tomation)၊ ဉာဏ်ရည်တုနည်းပညာ (Arti-
ficial Intelligence)၊မျ ိုးရိုးဗဇီတည်ဆောက် 
ပြုပြင်သောစနစ် (Genetic Engineering)၊ 
ဆက်သွယ်ရေးနည်းပညာ   (Internet of 
Things )အစရှိသည့်      နည်းပညာများကို  
မိမိတို့ မျ ိုးဆက်သစ်ပညာရှင်များအနေဖြင့်
လည်း          နိင်ုငတံကာနည်းတအူသုံးပြုပြီး 
စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများကို     ပိုမုိ 
တိုးတက်ဖွံ့ဖြိုးအောင်၊ ကမ္ဘာနှင့် ရင်ပေါင် 
တန်းပြီး     ကမ္ဘာ့စားနပ်ရိက္ခာလိုအပ်ချက် 
ဖြည့်ဆည်းနိုင်အောင်  ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက် 
ကြရန်    တိုက်တွန်းပြောကြားလိုကြောင်း၊   
အမိတက္ကသိုလ်ကြီး၏       ဂုဏ်သိက္ခာကို 
ဝင့်ထည်အောင် ကျင့်ကြံဆောင်ရွက်ကြရန် 
တိက်ုတွန်းမှာကြားပြီး ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 
က တန်းစဉ်ပေါင်းရမှတ်အများဆုံးရရှိသည့် 
ကျောင်းသား၊ကျောင်းသမူျားကိ ု  ဂဏ်ုပြုဆ ု 
များချးီမြှင့်ပေးအပ်သည်။

အခမ်းအနားဒတုယိပိင်ုးတွင် မွေးမြူရေး 
ဆိုင်ရာ     ဆေးတက္ကသိုလ်ပါမောက္ခချုပ်က     

ဘွဲ့ရမောင်မယ်များကို       သက်ဆိုင်ရာ    
ဘွဲ့လက်မှတ်များပေးအပ်သည်။

နိုင်ငံတော်၏  လူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုအတွက် မွေးမြူရေးဆိင်ုရာ 
ဆေးတက္ကသိုလ်က    နှစ်စဉ်မွေးမြူရေးနှင့်    
တရိစ္ဆာန်ဆေးကပုညာရှင်များမွေးထတ်ုပေး
လျက်ရှိရာ      စတင်တည်ထောင်ခဲ့သည့်  
၁၉၅၇ ခုနှစ်မှ     ယနေ့ထိ   ၆၇ နှစ်အတွင်း 
တိရစ္ဆာန်ဆေးသိပ္ပံBVS/BVSc ဘွဲ့ရ ၅၆၇၂  
ဦး၊ မွေးမြူရေးပညာBAScဘွဲ့ရ  ၂၅၃ ဦး၊ 
တိရစ္ဆာန်ဆေးပညာ   DVM ဘွဲ့ရ ၁၈၃ ဦး၊     
မွေးမြူထုတ်လုပ်ရေးလုပ်ငန်းဒီပလိုမာ DIP 
L.I.S ဦးရေ ၂၂၀၊    မွေးမြူထုတ်လုပ်ရေး  
ဒီပလိုမာDip.L.P.A. ၄၄၉ ဦး၊ တိရစ္ဆာန်ဆေး 
ပညာမဟာဒသနMPhil ၂၁ ဦး၊ မွေးမြူရေး 
မဟာပညာMASc တစ်ဦး၊ တိရစ္ဆာန်ဆေး 
ပညာမဟာMVM ကိုးဦး၊ တရိစ္ဆာန်မဟာဆေး 
သိပ္ပံMVSc ၃၄၁ ဦး၊ ပါရဂူPhD ၂၅ ဦးတို့ကို
မွေးထုတ်ခဲ့ပြီးဖြစ်ကြောင်း၊   ယနေ့ကျင်းပ 
သည့ ်ဘဲွ့နှင်းသဘင်အခမ်းအနားတွင် BASc 
ဘွဲ့ရ ၅၄ ဦး၊ DVM ၇၅ ဦး၊ MASc တစ်ဦး၊ 
MVSc ခြောက်ဦး    စုစုပေါင်း ၁၃၆ ဦးကို  
သက်ဆိုင်ရာဘွဲ့များ      ချးီမြှင့်ခဲ့ကြောင်း 
သတင်းရရှိသည်။ 

                 (သတင်းစဉ်) 

နေပြည်တော် ဒီဇင်ဘာ ၂၉
၂၀၂၄ ခုနှစ်    ဒီဇင်ဘာအားကစားလ 

စုပေါင်းလမ်းလျှောက်ပွဲများကို   တိုင်းစစ် 
ဌာနချုပ်များနှင့် ကွပ်ကဲမှုအောက်တပ်နယ် 
များ၌  ကျင်းပပြုလုပ်လျက်ရှိရာ ဒီဇင်ဘာ 
ပဉ္စမပတ်  စုပေါင်းလမ်းလျှောက်ပွဲများကို 
ယနေ့တွင် နေပြည်တော်တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်၏ 
စုပေါင်းလမ်းလျှောက်ပွဲကို     နယ်မြေခံ 
စစ်ကြောရေးနှင့ ်တည်းခိရုေးစခန်းစစ်ရေးပြ 
ကွင်းနှင့်   တပ်နယ်အားကစားကွင်းများ၌  
လည်းကောင်း၊ အရှေ့ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်
နှင့် ကွပ်ကဲမှုအောက်တပ်နယ်များအလိုက် 

စုပေါင်းလမ်းလျှောက်ပွဲများကို   တိုင်းစစ်     
ဌာနချုပ်  စုပေါင်းတန်းစီကွင်းနှင့်တပ်နယ်    
စုပေါင်းတန်းစီကွင်းများ၌  လည်းကောင်း၊    
အရှေ့အလယ်ပိုင်း    တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်နှင့် 
ကွပ်ကမဲှုတပ်နယ်များအလိက်ု စပုေါင်းလမ်း 
လျှောက်ပွဲကို တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်အားကစား
ကွင်းနှင့်  တပ်နယ်အားကစားကွင်းများ၌   
လည်းကောင်း၊တြိဂံဒေသတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်
နှင့် ကွပ်ကဲမှုတပ်နယ်များအလိုက် စုပေါင်း 
လမ်းလျှောက်ပွဲကို    တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်    
အားကစားကွင်းနှင့်   တပ်နယ်အားကစား 
ကွင်းများ၌လည်းကောင်း၊     ကမ်းရိုးတန်း 

ဒေသတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်နှင့ ်ကွပ်ကမဲှုအောက် 
တပ်နယ်များအလိက်ု စပုေါင်းလမ်းလျှောက် 
ပွဲများကို တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်အားကစားကွင်း 
နှင့်   တပ်နယ်အားကစားကွင်းများ၌လည်း
ကောင်း၊ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်နှင့ကွ်ပ်က ဲ
မှုအောက်   တပ်နယ်များအလိုက် စုပေါင်း 
လမ်းလျှောက်ပွဲများကို  တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် 
စုပေါင်းတန်းစီကွင်းနှင့်  တပ်နယ်စုပေါင်း 
တန်းစီကွင်းများ၌လည်းကောင်း၊အနောက်
တောင်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်၏  စုပေါင်းလမ်း 
လျှောက်ပဲွကုိ တုိင်းစစ်ဌာနချုပ် ပုသိမ်တပ်နယ် 
ဘောလုံးကွင်း၌လည်းကောင်း၊တောင်ပိုင်း

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်၏ စုပေါင်းလမ်းလျှောက် 
ပဲွကိ ုတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် အေးချမ်းဖြိုးခန်းမရှေ  
၌လည်းကောင်း   အသီးသီးကျင်းပပြုလုပ် 
ကြသည်။

အဆိပုါ စပုေါင်းလမ်းလျှောက်ပဲွများတွင် 
တိင်ုးမှူးများ၊ ဒတုယိတိင်ုးမှူးများ၊  တိင်ုးစစ် 
ဌာနချုပ်မှ    တပ်မတော်အရာရှိကြီးများ၊ 
တပ်ရင်း၊တပ်ဖွဲ့မှူးများနှင့်        အရာရှိ၊     
စစ်သည်၊ မသိားစဝုင်များ ပါဝင်ဆင်နွှကဲြပြီး 
သတ်မှတ် နေရာများ၌ စုပေါင်းကိုယ်လက်  
ကြံခ့ိင်ုရေးလေက့ျင့ခ်န်းများ    ဆောင်ရွက်ခဲ ့
ကြသည်။

အလားတူ    ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး 
(ကြည်း)ရံုး၊ဌာနများ၏  ဒီဇင်ဘာအားကစားလ 
စုပေါင်းလမ်းလျှောက်ပဲွကုိ  ယနေ့နံနက်ပုိင်း 
တွင်ကျင်းပပြုလပ်ုရာ ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 
ရုံး(ကြည်း)၊ စခန်းမှူးရုံး စခန်းမှူးနှင့ ်ရုံး၊ဌာန 
များမှ   အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစမုျား ပါဝင် 
ဆင်နွှ၍ဲ သတ်မှတ်လမ်းကြောင်းများအတိင်ုး 
စုပေါင်းလမ်းလျှောက်ကြပြီး     သတ်မှတ် 
နေရာ၌ကိုယ်လက်ကြံ့ခိုင်ရေးများ   စုပေါင်း 
ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြကြောင်း         သတင်း 
ရရှိသည်။

‌(၅၀၁)

v စာအုပ်စာပေဖတ်ရှုမှုမှအဆက်
ကြိုက်နှစ်သက်သည့် ကဏ္ဍစုံစာအုပ်များပါ
ဝင်ကြောင်း၊   နံနက် ၈ နာရီမှ ည ၆ နာရီထိ   
ရောင်းချပေးလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

“ကုိယ်ဖတ်ချင်တ့ဲစာအုပ်တွေ၊ ဖတ်လုိတ့ဲ 
စာအုပ်တွေ၊         ရှာနေတဲ့စာအုပ်တွေကို 
တစ်နေရာတည်းမှာ ရှာတွေ့နိင်ုမယ်ထင်လို့
လာခဲ့တာပါ၊ တချ ို့ကျတော့လည်း e-book 
နဲ့ဖတ်ရတာပိုကြိုက်တယ်၊ တချ ို့ကျတော့ 
လည်း   စာအုပ်နဲ့ဖတ်ရတာ  ပိုနှစ်သက် 
တယ်၊ နှစ်ခုစလုံးကတော့ အကျ ိုးကျေးဇူး 

ရှိပါတယ်၊ စာအုပ်နဲ့ဆိုရင် အကြောင်းအရာ 
တစ်ခုခုကို     ပြန်ဖတ်ချင်တာပဲဖြစ်ဖြစ်၊   
သဘောကျတဲ့စာကို  ထပ်ခါထပ်ခါဖတ်ချင် 
တာပဲဖြစ်ဖြစ်၊    စာအုပ်နဲ့ဖတ်ရတာပိုပြီး 
သဘောကျပါတယ်၊    ဗဟုသုတရစေမယ့်    
စာအပ်ုတွေကိဖုတ်ခြင်းအားဖြင့ ်ကိယ်ုသခိျင် 
တာတွေကိုသိနိုင်မယ်၊   ကိုယ့်ဘဝအတွက်    
ပြန်ပြီး   အသုံးချနိုင်မယ့်နည်းလမ်းတွေ၊ 
အကျ ိုးကျေးဇူးတွေရမယ်ဆုိရင် ပုိပြီးကောင်း 
ပါတယ်၊ ဒလီိစုာအပ်ုဈေးရောင်းပဲွတော်လေး 
တွေရှိတော့  အများကြီးကျေနပ်အားရမိပါ  

တယ်”ဟ ုစာအပ်ုလာဝယ်သည့ ်မန္တလေးမြို့ 
မှ စာပေချစ်သတူစ်ဦးက စာဖတ်ခြင်းအကျ ိုး 
ပြုပုံများကို ပြောပြသည်။

စာအပ်ုဈေးရောင်းပဲွတော်တွင် ဈေးနှုန်း 
သက်သာစွာဖြင့ ်ရောင်းချပေးနေခြင်းကြာင့် 
ကဏ္ဍစုံစာအုပ်များ      ရောင်းချရသည့်   
အကြောင်းနှင့်ပတ်သက်၍     ရန်ကုန်မြို့မှ     
စာအပ်ုလာရောက်ရောင်းချသ ူနန်းတော်ဝင် 
စာပေစာအုပ်အရောင်းဆိုင်ရှင်က   “အခြား 
ဒေသ မြု့တွေထက်စာရင် မန္တလေးမှာ စာဖတ် 
ပရိသတ်က အမြင့်ဆုံးပါ၊     မန္တလေးကို     

ခြောက်လတစ်ကြိမ်တိုင်း   အမြဲလာဖြစ်ပါ 
တယ်၊ မန္တလေးကစာဖတ်ပရိသတ်က အမြဲ 
စောင့်နေပါတယ်၊ရှုးံသည်မြတ်သည် သဘော 
မထားဘဲ   စာဖတ်ပရိသတ်တွေလက်ထဲ    
လွယ်လင့်တကူရရမယ့်      စာအုပ်တွေကို 
ဈေးနှုန်းသက်သက်သာသာနဲ့  ရောင်းချပေး  
ပါတယ်၊ အသက်အရွယ်အရွယ်စုံလာတော့
ကဏ္ဍစုရံောင်းရပါတယ်”က ဆိကုြပါတယ်။

အဆိုပါ    စာအုပ်ဈေးရောင်းပွဲတော်မှ 
စိတ်ကြိုက်ရွေး ငွေကျပ်  ၁၅၀၀၊  ငွေကျပ် 
၂၀၀၀ ရိှ စာအပ်ုများလည်းပါဝင်ပြီးကာတွန်း၊ 

ဝတ္ထု၊  သုတရသစာအုပ်များ၊ သင်ကြားရေး 
ဆိုင်ရာ    အထောက်အကူပြုစာအုပ်များ၊ 
ဗေဒင်လက္ခဏာစာအုပ်များ၊ မြန်မာ-အင်္ဂလိပ် 
နှစ်ဘာသာဖြင့် ရေးသားထားသောစာအုပ်   
များ၊   ဘာသာပြန်စာအုပ်များ၊   စီးပွားရေး    
ဆိင်ုရာစာအပ်ုများအပြင် ရှားပါးစာအပ်ုများ၊ 
နောက်ဆုံးအသစ်ထွက်ရှိသည့် စာအုပ်များ
စုလံင်စွာရောင်းချပေးနေခြင်းကြောင့ ်စာပေ 
ချစ်သမူျားလာရောက်ပြီး နှစ်သက်ရာစာအပ်ု 
များရွေးချယ်ဝယ်ယူနိုင်ကြောင်း   သတင်း 
ရရိသည်။                                  မျ ိုးကျော်

အရှေ့ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်၌  ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာအားကစားလ  ပဉ္စမပတ်စုပေါင်းလမ်းလျှောက်ပွဲ 
ကျင်းပပြုလုပ်စဉ်။

နေပြည်တော်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်၌  ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာအားကစားလ  ပဉ္စမပတ်စုပေါင်းလမ်းလျှောက်ပွဲ 
ပါဝင်ဆင်နွှဲကြသူများ စုပေါင်းကိုယ်လက်ကြံ့ခိုင်ရေးလေ့ကျင့်ခန်းများ  ဆောင်ရွက်စဉ်။



၃၀-၁၂-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးညွှန်ကြားရေးမှူးရုံးတွင် လုပ်ငန်းအကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်မှု
ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး Jeng Phang နော်တောင် ကြည့်ရှုစစ်ဆေး

ရန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၂၉

တိုင်းရင်းသား  လူမျ ိုးများရေးရာဝန်ကြီး 

ဌာန  ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး  Jeng Phang 

နော်တောင်သည် ဒတုယိဝန်ကြီးဦးဇော်အေး 

မောင်၊ ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီးတိင်ုးရင်းသား

ရေးရာဝန်ကြီး     ဦးစောဂျက်ကော့ထူးနှင့် 

အတူယမန်နေ့နံနက်ပိုင်းတွင် ရန်ကုန်တိုင်း 

ဒေသကြီး    တိင်ုးရင်းသားလမူျ ိုးများရေးရာ 

ဝန်ကြီးဌာန   ညွှန်ကြားရေးမှူးရုံးများသို့ 

သွားရောက်ပြီး    ရုံးလပ်ုငန်းဆောင်ရွက်နေမှု 

များ၊ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ်    စီမံကိန်းပါ 

လုပ်ငန်းအကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက်   

ပြီးစီးမှုအခြေအနေများနှင့်    ရန်ကုန်တုိင်း 

ဒေသကြီးအတွင်း တုိင်းရင်းသားရေးရာကိစ္စ 

ရပ်များဆောင်ရွက်ထားရှိမှုများကို  ကြည့်ရှု  

စစ်ဆေးပြီး   လိအုပ်သည်များကိဖုြည့ဆ်ည်း 

ဆောင်ရွက်ပေးသည်။ 

ထို့နောက်      ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

ညွှန်ကြားရေးမှူးရုံးတွင် တာဝန်ထမးဆောင် 

နေသော           ဝန်ထမ်းများနှင့်တွေ့ဆုံ၍ 

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးက  ဝန်ထမးများသည် 

တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးများရေးရာ   လုပ်ငန်း 

ဆောင်တာများကို        ဆောင်ရွက်ရာတွင်  

နိင်ုငတံော်မှပြဋ္ဌာန်းထားရိှသောဥပဒေ၊ နည်း 

ဥပဒေများနှင့်အညီ  စနစ်တကျမှန်ကန်စာွ 

ဆောင်ရွက်ရန်လိုအပ်ပါကြောင်း၊      နိုင်ငံ့ 

ဝန်ထမးများဖြစ်သည်နှင့အ်ည ီဝန်ထမးများ 

ပီပီ   နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းသစ္စာအဓိဋ္ဌာန်(၆)ချက်၊ 

ကျင့်ဝတ်အပါး ၃၀တို့ကိုလည်း    လိုက်နာ 

စောင့်ထိန်းတတ်ရန်    လိုအပ်မည်ဖြစ်ပါ   

ကြောင်းဖြင့် ပြောကြားခဲ့သည်။  

ယင်းနောက်   ဒုတိယဝန်ကြီးက  အမှာ 

စကားပြောကြားပြီး ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး

တိုင်းရင်းသားရေးရာဝန်ကြီးက    အားပေး 

စကားပြောကြား၍ ဝန်ထမးများကလပ်ုငန်း 

လိုအပ်ချက်များကို    အထွေထွေဆွေးနွေး 

တင်ပြကြရာ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးနှင့် ဒုတိယ 

ဝန်ကြီးတို့က  ပေါင်းစပ်ဖြည့်ဆည်းဆောင်  

ရွက်ပေးသည်။

ဆက်လက်၍   ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးနှင့်  

အဖွဲ့သည် ညွှန်ကြားရေးမှူးရုံးတွင် သောက် 

သုံးရေလုံလောက်စွာ   ရရှိနိုင်ရေးအတွက် 

ရေသိုလှောင်ခြင်း၊ ရေတင်ခြင်းလုပ်ငန်းနှင့် 

ရေဖြန့်ဝေပေးရေးလုပ်ငန်းများကို ၂၀၂၅- 

၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနှစ်၌ ငွေလုံးငွေရင်းအသုံးစရတ်ိ 

ဖြင့်  လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှုကို ကြည့်ရှု     

စစ်ဆေးပြီး      လိအုပ်သည်များကိ ုပေါင်းစပ် 

ညိှနှိုင်း ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက်ပေးခ့ဲကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။    

              (သတင်းစဉ်)

¶ ကျောဖုံးမှအဆက်

တောင်သမူျားအား ယရီူးယားမြေဩဇာများ 

ပေးအပ်ကာ    ကရင်ဒုံးအကအဖွဲ့များအား 

ချးီမြှင့်ငွေများပေးအပ်သည်။ 

ယင်းနောက် ဓနုဖြူမြို့နယ် ယင်းကဒစ် 

ကျေးရွာရိှ ရေနက်ကွင်းတွင် ရေတစ်ဘောင်၊ 

ကုန်းတစ်ဘောင်    စိုက်ပျ ိုးနည်းစနစ်ဖြင့် 

အလွိုင်းကုမ္ပဏီက     စိုက်ပျ ိုးထားရှိသော 

အုန်းချ ိုမွှေးစိုက်ပျ ိုးရေးခြံ  ဧက ၁၈၀ သို့ 

သွားရောက်၍ စိုက်ပျ ိုးအောင်မြင်ဖြစ်ထွန်း

နေမှုများကိ ုကြည့ရ်ှုအားပေးပြီး အန်ုးချ ိုမ ှွေး 

လုပ်ငန်းအပြင်  အုန်းသီးတန်ဖိုးကွင်းဆက်  

မြင့်မားရေး၊  အုန်းအခြေခံတန်ဖိုးမြင့်ထုတ် 

ကန်ုများ ထတ်ုလပ်ုနိင်ုရေးအပြင် မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းများကိုပါ တွဲဖက်လုပ်ကိုင်ဆောင် 

ရွက်ရန် မှာကြားသည်။ 

ဆက်လက်၍  မအူပင်မြို့နယ် မီးသွေး 

ချောင်းကျေးရွာအုပ်စု တံခွန်တိုင်ကျေးရွာရှိ 

တေဇဝန္တာရာမ   ပတ္တမြားကျောင်းတိုက်သို့ 

ရောက်ရိှကာ ဆရာတော် ဘဒ္ဒန္တပဏ္ဍတိအား 

ဖူးမြော်၍ သင်္ကန်းခြင်း၊ ဆန်နှင့် ဆီတို့အား 

ဆက်ကပ်လှူဒါန်းသည်။ 

ထို့နောက် မအူပင်မြု့နယ်  လေးအိမ်စု 

ကျေးရွာအုပ်စုသို့ရောက်ရှိပြီး  ၁၆ ခုတင်ဆံ့ 

တုိက်နယ်ဆေးရံုတည်ဆောက်မည့် မြေနေရာ 

အား ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေး၍ လေးအမ်ိစကုျေးရွာ 

ဓမ္မစကူးလ်ကျောင်း    သီလရှင်ဆရာကြီး 

ဒေါ်ဟေမာစာရီအား ဆန်နှင့ဆ်မီျား လှူဒါန်း 

ကာ ဓမ္မစကူးလ်ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ 

များအား ချးီမြှင့်ငွေများပေးအပ်သည်။ 

ယင်းနောက် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး

ကောင်စီအဖွဲ့ ဝင်သည် မအူပင်ခရုိင်အထွေထွေ 

အပ်ုချုပ်ရေးဦးစီးဌာန ရုံးအစည်းအဝေးခန်းမ 

၌ မအူပင်ခရိုင်အတွင်းရှိ မြို့နယ်များမှ ဌာန 

ဆိင်ုရာများနှင့တ်ွေ့ဆု ံ အမှာစကားပြောကြား 

ပြီး ခရုိင်၊ မြု့နယ်ဌာနဆုိင်ရာများက လပ်ုငန်း 

ဆောင်ရွက်နေမှု     အခြေအနေများအား 

ရှင်းလင်းတင်ပြရာ   နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်

ရေးကောင်စီအဖွဲ့ ဝင်က  လုိအပ်သည်များကို    

ပေါင်းစပ်ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက်ပေးသည်။ 

ဆက်လက်၍     ညောင်တုန်းမြို့နယ် 

ကျုံတမာကျေးရွာအုပ်စု  ချောင်းဝကျေးရွာ 

တွင်ကျင်းပပြုလုပ်သည့်   ကရင်အမျ ိုးသား 

နှစ်သစ်ကူးပဲွတော်သိုတ့က်ရောက်ပြီး ကရင် 

တုိင်းရင်းသားများနှင့်တွေ့ ဆံု၍   “ကရင်လူမျ ိုး 

တို့၏ စာပေ၊ ယဉ်ကျေးမှုနှင့်  စစ်မှန်သည့် 

ရိုးရာအမွေအနှစ်များကို  မပျောက်မပျက် 

ထိမ်းသိမ်းကြကာ  စည်းလုံးညီညွတ်စွာဖြင့် 

နေထင်သွားကြရန်လုိကြောင်း” နှစ်သစ်အကြို 

နှုတ်ခွန်းဆက်စကားပြောကြားပြီး   ကရင် 

ရိုးရာဒုံးအကဖြင့ ်ဧည့ခ်ဖံျော်ဖြေမှုကိကုြည့်ရှု 

အားပေး၍ ချးီမြှင့်ငွေများပေးအပ်သည်။

ညနေပိုင်းတွင်   နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်

ရေးကောင်စီဝင်သည်  ဧရာဝတီတိုင်းဒေသ 

ကြီး  ကျုံပျော်ခရိုင်  ကျောင်းကုန်းမြို့နယ် 

ညောင်အုိင်    အခြေခံပညာအထက်တနး် 

ကျောင်းသ့ုိရောက်ရိှပြီး   ကျောင်းဝန်းကျင် 

သန့် ရှင်းသာယာလှပမှုနှင့ ်စာသင်ခန်းအခြေ 

အနေများကို လှည့်လည်ကြည့်ရှု၍ တိုင်း 

ဒေသကြီး၊ခရုိင်နှင့် မြု့နယ်အဆင့်ဌာနဆုိင်ရာ 

များ၊ မြို့နယ်ပညာရေးမှူး၊ ဆရာ၊ဆရာမများ၊ 

ကျောင်းကော်မတီဝင်များနှင့ ်တွေ့ဆုံကာ       

ပညာရေးကဏ္ဍ  ဘက်စုံတိုးတက်ဖွံ့ဖြိုးစေ 

ရေးတွေ့ဆုံဆွေးနွေးပြီး    လိုအပ်သည်များ         

ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းမှာကြားသည်။

ထို့နောက် ၂၀၂၂ ခုနှစ် တက္ကသိုလ်ဝင် 

စာမေးပဲွတွင် ၇၅ ဒသမ ၈၆ ရာခိင်ုနှုန်း၊ ၂၀၂၃ 

ခုနှစ် တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲတွင် ရာနှုန်း 

ပြည့်နှင့် ၂၀၂၄ ခနှုစ် တက္ကသိလ်ုဝင်စာမေးပွ ဲ

တွင် ၇၅ ရာခိုင်နှုန်းရရှိအောင် စွမ်းဆောင် 

နိုင်သော ညောင်အိုင်အခြေခံပညာအထက် 

တန်းကျောင်းအတွက်       ငွေကျပ် ၁၀ သိန်း 

ပေးအပ်ရာ      ကျောင်းအုပ်ဆရာမကြီးက     

လက်ခံရယူခဲ့ကြောင်း                 သတင်း 

ရရိသည်။                             (သတင်းစဉ်)

r ရှေ့ဖုံးမှအဆက်

ဒေသခံပြည်သူများ၊ ဝန်ထမးများနှင့် ဝန်ထမး 

မိသားစုများသည် ဂီတဖျော်ဖြေပဲွကျင်းပမည့် 

ဝဏ္ဏသိဒ္ဓ ိအားကစားလေ့ကျင့်ရေးကွင်းများ

အတွင်းသို့      မိသားစုလိုက်၊    မိတ်ဆွေ 

သူငယ်ချင်းအစုအဖွဲ့လိုက်   ပါဝင်ဆင်နွှဲရန် 

မော်တော်ယာဉ်များ၊       ဆိုင်ကယ်များဖြင့် 

လာရောက်ကြသည်ကို တွေ့မြင်ရသည်။

ထုိသ့ုိ တေးဂီတဖျော်ဖြေပဲွသ့ုိ လာရောက် 

ပါဝင်ဆင်နွှဲကြသူများကို   လုံခြုံစိတ်ချစွာ 

ပျော်ပျော်ရွှင်ရွှင်     ပါဝင်ဆင်နွှဲနိုင်စေရန် 

အတွက်     ကွင်းအတွင်းသို့ဝင်ရောက်စဉ်     

တာဝန်ရှိသူများက  ဝင်ပေါက်ဂိတ်များတွင် 

လုံခြုံရေးအရ    လိုအပ်သည့်စစ်ဆေးမှုများ    

ပြုလုပ်ပြီး  ဖျော်ဖြေပွဲဝန်းကျင်နေရာများ၌  

လည်း       လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များသေချာ  

ကြည့်ရှု  စောင့်ကြပ်လျက်ရှိသည်ကိုလည်း   

တွေ့ရသည်။

တေးဂီတဖျော်ဖြေပဲွသ့ုိ  ဝင်ရောက်ရသည့် 

ဂတ်ိ (၁) နှင့် (၄)အဝင်ဝမှ ဖျောဖ်ြေပွကဲျင်းပ 

မည့ ်စတတ်ိစင်အထ ိ လျှောက်လမ်းများတွင် 

ရောင်စုံအလှမီးများလှပဝေဆာစာွဆင်ယင် 

ထွန်းညိှထားသည့အ်ပြင် ပဲွတော်ရက်အတွင်း 

လာရောက်အပန်းဖြေ    လည်ပတ်ကြမည့် 

ကလေး၊လူကြီးများစိတ်အပန်းပြေပျော်ရွှင် 

စေရန်အတွက် ပဲွတော်အတွင်းရိှနေရာများ၌ 

နီယွန်အလှမီးများဖြင့်    ထွန်းညှိအလှဆင်

ထားပြီးအလှဓာတ်ပုရံိုက်ရန် Photo Booth 

များ၊ အပျော်တမ်းဂိမ်းကစားနည်းများ၊ ချား 

ရဟတ်နှင့်     ကလေးကစားကွင်းများကို 

ထည့်သွင်းထားရာ လူများစိတ်ပါဝင်စားသည့် 

အစီအစဉ်တစ်ခုလည်းဖြစ်သည်။

တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲတွင်   နိုင်ငံကျော် 

တေးသရှံင်များ၊  DancerများကDJ ပညာရှင် 

များ၊  Music Bandများဖြင့်တဲွဖက်၍ ပရိသတ် 

အကြိုက်တေးသီချင်းများဖြင့်လည်းကောင်း၊ 

ထိုင်းနိုင်ငံမှ Copy Show အဖွဲ့က ''The 

Gang Of Popular Copy Show''ဖြင့်လည်း 

ကောင်း ကပြသဆီိဖုျော်ဖြေတင်ဆက်ကြရာ

ပရိသတ်များက  အားပါးတရလိုက်ပါသီဆို 

ပါဝင်ဆင်နွှဲကြရာ   အထူးစည်ကားလျက် 

ရှိသည်။

ထို့ပြင် လာရောက်လည်ပတ်ကြသူများ

စာရေးသောက်ရေး  အဆင်ပြေစာွဝယ်ယူ   

စားသောက်နိင်ုရေးအတွက် စားသောက်ဆိင်ု 

များနှင့ ်အမှတ်တရလက်ဆောင်ပစ္စည်းဆိင်ု 

များအပါအဝင်   ဆိုင်ခန်းပေါင်း ၅၀ ကျော်      

ဖွင့်လှစ်ရောင်းချပေးလျက်ရှိရာ     ဝယ်ယူ 

စားသောက်ကြသမူျားဖြင့ ်စည်ကားလျက်ရိှ 

ပြီး ပျော်ရွှင်မှုများနှင့်အတူ     သန့်ရှင်းစွာ 

စည်းကမ်းရိှသည့ ်ပဲွတော်ဖြစ်စေရေးအတွက် 

အမှိုက်များစနစ်တကျစွန့်ပစ်ရန် အမှိုက်ပုံး 

များအပြင် Mobile Toilet များထားရှိသည် 

ကိုလည်း တွေ့ရသည်။

၂၀၂၅ ခနှုစ် နှစ်သစ်ကူးအကြိုတေးဂတီ  

ဖျော်ဖြေပဲွကုိ   လာရောက်အပန်းဖြေလည်ပတ် 

ဆင်နွှဲကြမည့်သူများအတွက် ဒီဇင်ဘာ ၃၀ 

ရက်တွင် ညနေ  ၃ နာရီ မှ စတင်၍ ည ၁၀ 

နာရီထိ ဖျော်ဖြေရေးအစီအစဉ်များဆောင်    

ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး မြန်မာ့ရုိးရာဇာတ်သဘင် 

အဖွဲ့၏“သဘင်အကနှင့လှ်မည့ည်” ဖျော်ဖြေ 

မှုအပါအဝင် ဖျော်ဖြေရေးအစီအစဉ်များကို 

ညနေ ၅ နာရီမှစတင်၍ ည ၁၀ နာရီထိဖျော်ဖြေ 

တင်ဆက်သာွးမည်ဖြစ်ကာ  ဒီဇင်ဘာ ၃၁ 

ရက်တွင်  Coundtdownရေတွက်မည့် အစီ 

အစဉ်အပါအဝင် ဖျော်ဖြေရေးအစီအစဉ်များကုိ 

ညနေ ၅ နာရီမှစတင်၍ နံနက် ၁ နာရီထိ 

သီဆိုကပြ  ဖျော်ဖြေတင်ဆက်သွားကြမည်   

ဖြစ်သည်။ ဝင်ကြေးကိအုခမဲသ့တ်မှတ်ထား  

ပြီးပဲွတော်သို ့လာရောက်ရာတွင် အဆင်ပြေ 

ချောမ ေ့ွ စေရန်အတွက် ခရီးစဉ်သံုးခုသတ်မှတ် 

၍ မော်တော်ယာဉ်ကိုးစီးဖြင့် အခမဲ့အသွား 

အပြန်        ပို့ဆောင်ပေးသွားမည်ဖြစ်ရာ 

မည်သူမဆို   လာရောက်လည်ပတ်ပါဝင် 

ဆင်နွှဲနိုင်ကြောင်း သိရသည်။

သတင်း-လလုင်ပျ ို၊ဓာတ်ပု-ံအေးပြည့စ်ုံ



စာမျက်နှာ ၁၈ 	 ၃၀-၁၂-၂၀၂၄

O သဝဏ်လွှာမှအဆက်

နှစ်စဉ်   ပြာသိလုဆန်း ၁ ရက်တွင်  ပျော်ရွှင်ကြည်နူးစွာ  ကျင်းပဆင်နွှ ဲ

ကြပြီး  ထုိနေ့ကုိ  နုိင်ငံတော်အစုိးရက  မြန်မာတစ်နုိင်ငံလံုး  တရားဝင် 

ရံုးပိတ်ရက်အဖြစ် လေးစားဂုဏ်ပြု သတ်မှတ်ပေးထားပါသည်။ နှစ်သစ် 

ကူးနေ့ကိ ု   ကောင်းမြတ်သောနေ့ဟ ု  အဓပိ္ပာယ်ဖွင့က်ြပြီး  နှစ်ဟောင်း 

ကုန်၍ နှစ်သစ်ကူးပြောင်းသည့် ကရင်တုိင်းရင်းသားတ့ုိ၏ ကရင်အမျ ိုးသား 

နှစ်သစ်ကူးအချန်ိအခါသမယမှသည် နှစ်သစ်အတွက် စတ်ိသစ်လသူစ် 

ဖြင့် လန်းဆန်းတက်ကြွနေကြမည်ဟု ယုံကြည်ပါသည်။

ချစ်ခင်လေးစားအပ်ပါသော    တိင်ုးရင်းသား    မဘိပြည်သ ူ  ညအီစ်ကိ ု

မောင်နှမများခင်ဗျာ 

	 ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငအံတွင်း  မီှတင်းနေထိင်ုကြသည့် 

တိင်ုးရင်းသားများသည် တစ်ဦးနှင့တ်စ်ဦး  ဓလေထ့ုံးစမံျား  မတကဲွူပြား 

ခြားနားကြသော်လည်း      တိင်ုးရင်းသားမျ ိုးနွယ်စအုားလုံး       မသိားစ ု

စတ်ိဓာတ်၊  ပြည်ထောင်စစုတ်ိဓာတ်တိုမ့ွေးမြူပြီး  တစ်ဦးအပေါ်တစ်ဦး 

တန်ဖုိးထားလေးစား၍ အတူတကွနေထုိင်လာခ့ဲကြပါသည်။ မွေးဖွားရာ 

ဇာတိ၊ နေထုိင်သည့်အရပ်ဒေသနှင့် ပြောဆုိသံုးနှုန်းသော ဘာသာစကား၊ 

စာပေ၊ ယဉ်ကျေးမှု၊  ကိုးကွယ်ယုကံြည်သည့ ် ဘာသာ၊  ဓလေထုံးတမ်း 

အစဉ်အလာ စသည်ဖြင့် မည်သ့ုိပင်ကဲွပြားခြားနားစေကာမူ တစ်မြေတည်း 

နေ တစ်ရေတည်းသောက်ပြီး ပြည်ထောင်စကုြီးအတွင်း ညရီင်းအစ်ကိ၊ု 

မောင်ရင်းနှမတို့ကဲ့သို့ စုပေါင်းနေထိုင်လာခဲ့ကြပါသည်။

ကရင်တိင်ုးရင်းသားများသည်  မြန်မာနိင်ုငဖွံား တိင်ုးရင်းသားများ 

ဖြစ်သည်နှင့အ်ည ီ ကရင်ပြည်နယ်အပြင်  မြန်မာနိင်ုငတံစ်ဝန်းလုံးတွင် 

ပျ ံ့ န့ံှနေထိင်ုလျက်ရိှကြပါသည်။   ထိုပ့ြင်  မွန်ပြည်နယ်၊ တနင်္သာရတီိင်ုး 

ဒေသကြီး၊  ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး၊  ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီးတိုတွ့င်လည်း 

ဖြန့်ခဲွပျ ံ့န့ံှနေထုိင်လျက်ရိှကြပါသည်။ ကရင်တုိင်းရင်းသားတ့ုိသည် သမုိင်း 

စဉ်တစ်လျှောက်  တိင်ုးရင်းသားအားလုံးနှင့ ် အေးအတပူူအမျှ စည်းလုံး 

ညညွီတ်စွာ နေထိင်ုလာခဲက့ြပါသည်။  ထိုပ့ြင်  မမိတိိုန့ိင်ုင ံ သူ့ကျွန်ဘဝ 

ကျ‌ရောက်ခဲစ့ဉ်ကာလ နိင်ုငလွံတ်လပ်ရေးအတွက် ကြိုးပမးဆောင်ရွက် 

ခဲရ့ာတွင် ကရင်တိင်ုးရင်းသားတိုသ့ည် မျ ိုးချစ်စတ်ိ၊ နိင်ုငခံျစ်စတ်ိအပြည့် 

အဝဖြင့ ်တိင်ုးရင်းသားအားလုံးနှင့အ်တ ူ အသက်သွေးချွေးတိုစ့တေးပြီး 

တိက်ုပဲွဝင်ခဲက့ြသည်ကိ ု         သမိင်ုးကသက်သေတည်လျက်ရိှသည်မှာ 

လေးစားဂုဏ်ယူဖွယ်ရာဖြစ်ပါသည်။	

ကရင်တုိင်းရင်းသားတ့ုိသည် ပင်ကုိယ်သဘာဝအရ ရုိးသားအေးချမး 

ပြီး မာန်မာနကင်းစင်ကြသည်။ သိုသ့ော် ရရဲင့ပ်ြတ်သားပြီး ကတသိစ္စာ 

လည်း ကြီးမားကြပါသည်။ နိင်ုငအံတွက် မျ ိုးချစ်စတ်ိဖြင့ ် အရေးကြီးက 

သွေးစည်းခဲက့ြပါသည်။   ကရင်တိင်ုးရင်းသားများသည်  ဘိုးဘွားဘဘီင် 

အစဉ်အဆက်ထိန်းသိမ်းလာခ့ဲကြသည့် ဘာသာစကား၊ စာပေ၊ ယဉ်ကျေး 

မှုအနုပညာ၊ ရုိးရာဓလေထံုးတမ်းများ၊ သမုိင်းအမွေအနှစ်များကုိ လက်ဆင့် 

ကမ်း ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းကြရန် တိုက်တွန်းလိုပါသည်။

မြန်မာနိင်ုငအံတွင်း  မီှတင်းနေထိင်ုကြသော  ကရင်တိင်ုးရင်းသား 

များနည်းတ ူ အနယ်နယ်အရပ်ရပ်ရိှ  တိင်ုးရင်းသား  ညအီစ်ကိမုောင်နှမ 

အားလုံးသည် မမိတိို၏့ကောင်းမြတ်သော   အစဉ်အလာများကိ ု  အစဉ် 

အမြဲထိန်းသိမ်းစောင့်‌ရှောက်ပြီး အားလံုးအတူတကွ  ဥမကဲွသုိက်မပျက် 

တဲွလက်များညီညာပါက ပြည်ထောင်စုကြီးသည်လည်း စည်းလံုးညီညွတ် 

မှုဖြင့် အဓွန့်ရှည်တည်တံ့ခိုင်မြဲနေမည်ဖြစ်ပါသည်။

ချစ်ခင်လေးစားအပ်ပါသော    တိင်ုးရင်းသား    မဘိပြည်သ ူ  ညအီစ်ကိ ု

မောင်နှမများခင်ဗျာ 

နိင်ုငံစ့ီးပွားဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၊ နိင်ုငအံတွင်းရိှ  ပြည်သမူျား၏ လမူှု 

ဘဝမြင့်မားရေး၊ ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်း အေးချမးသာယာ‌ရေးနှင့် တရား 

ဥပဒေစိုးမိုးရေးတိုအ့တွက်  ငြမ်းချမးရေးသည်  အခြေခအံတ်ုမြစ်တစ်ခ ု

ဖြစ်ပါသည်။  မမိတိိုန့ိင်ုငသံည် လွတ်လပ်‌ရေးရရိှပြီးနောက်ပိင်ုး ကိလုိနု ီ

နယ်ချဲ့တို၏့      သွေးခဲွအပ်ုချုပ်ခဲမ့ှုကြောင့ ်    တိင်ုးရင်းသားညနီောင်များ 

အချင်းချင်း အထင်အမြင်လဲွမှားကာ  ယနေ့အချန်ိအထ ိ  လက်နက်ကိင်ု 

ပဋပိက္ခများဖြင့ ် မတည်မငြမ်၊  မအေးမချမးဖြစ်နေခြင်းကိ ု သတထိား 

သင့က်ြပါသည်။  နိင်ုငတံော်၏ ပကတအိနှစ်သာရဖြစ်သော  ပြည်တွင်း 

ငြမ်းချမးရေးနှင့ ် ငြမ်းချမးရေးရလဒ်များ  တည်ငြမ်ိမှုရိှစေရေးအတွက် 

ယနေ့ မိမိတ့ုိနုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီအနေဖြင့်  အလေးထား  

ဆောင်ရွက်လျက်ရိှပါသည်။ တုိင်းရင်းသားများအချင်းချင်း အပြန်အလှန် 

လေးစားခြင်း၊ တစ်ဦးနှင့်တစ်ဦးအကြား ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု ဖြစ်ပေါ် 

စေပြီး  နားလည်မှုလဲွမှားခြင်းနှင့ ် ပဋပိက္ခများကိ ု လျှောခ့ျကာ တွေ့ဆု ံ

ဆွေးနွေးခြင်းဖြင့် ဖြေရှင်းနိုင်ကြပါသည်။ 

နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီသည် ထာဝရငြမ်းချမးရေးရရိှရေး 

အတွက်  နုိင်ငံရေးပါတီများ၊ တုိင်းရင်းသားလက်နက်ကုိင်အဖဲွ့အစည်း  

များနှင့် တွေ ဆံုဆွေးနွေးလျက်ရိှပြီး နှစ်ဖက်ဆွေးနွေးချက်များမှ ရရိှလာ 

သည့် သဘောထားမှတ်ချက်များကုိလည်း  နောင်လာမည့်  လွှတ်တော် 

အစည်းအဝေးများတွင်      ဆွေးနွေးအတည်ပြုနိင်ုရန်     မှတ်တမ်းတင် 

ဆောင်ရွက်နိင်ုခဲပ့ါသည်။  တွေ့ဆုဆံွေးနွေးမှုများအတွက်  အစဉ်အမြ ဲ

ဖိတ်ခေါ်ကြိုဆုိပြီး တံခါးဖွင့်ထားပါသည်။ ရှေဆက်၍လည်း ငြမ်းချမးရေး 

အတွက် ကြိုးစားဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါသည်။	

ချစ်ခင်လေးစားအပ်ပါသော   တိင်ုးရင်းသား     မဘိပြည်သ ူ  ညအီစ်ကိ ု 

မောင်နှမများခင်ဗျာ

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စအီနေဖြင့ ်  တိင်ုးပြည်သာယာ 

ဝပြောရေးနှင့ ် စားရေရကိ္ခာဖူလုရံေးတိုက့ိ ု အမျ ိုးသားရေးလပ်ုငန်းစဉ် 

အဖြစ် ချမတ်အကောင်အထည်ဖော်လျက်ရိှပါသည်။  တိင်ုးပြည်သာယာ 

ဝပြောရေးဆိသုည်မှာ  ပြည်သပူြည်သားအားလုံး   တရားဥပဒေစိုးမိုးမှု 

အောက်တွင် အေးချမးသာယာစွာဖြင့ ် နေထိင်ုနိင်ုခြင်း၊  ပညာသင်ကြား 

နုိင်ခြင်း၊ အလုပ်အကုိင်များလုပ်ကုိင်ဆောင်ရွက်နုိင်ခြင်းတ့ုိဖြစ်ပါသည်။ 

စားရေရကိ္ခာဖလူုရံေးအတွက်         မလူစိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးသာမက 

ခေတ်မနီည်းစနစ်များဖြင့ ်  အစာအာဟာရ  ထတ်ုလပ်ုခြင်းများကိလုည်း  

တီထွင်ဆောင်ရွက်ကြရန် လုိအပ်ပါသည်။  မိမိတ့ုိနုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ် 

ရေးကောင်စီ တာဝန်ယူဆောင်ရွက်ချန်ိတွင် သယံဇာတပစ္စည်းထုတ်လုပ် 

မှုများကိ ုတတ်နိင်ုသမျှထန်ိးသမ်ိးပြီး   ပြည်ပသို ့ တင်ပိုခ့ြင်းမပြုလပ်ုဘ ဲ

စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးလပ်ုငန်းမှ  ထွက်ရိှသည့ ်  ထွက်ကန်ုများကိသုာ ပိမုိ ု

တင်ပိုခ့ဲပ့ါသည်။   စီးပွားရေးကောင်းမွန်မှသာ  နိင်ုငဖံွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ကုိ ဆောင်ရွက်နုိင်မည်ဖြစ်၍ စီးပွားရေးဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်အောင် စီမံဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိပါသည်။

တိင်ုးရင်းသားပြည်သအူားလုံးကလည်း          စားရေရကိ္ခာဖလူုရံေး 

အတွက်       ပြည်တွင်းထတ်ုလပ်ုမှုမြှင့တ်င်ဆောင်ရွက်ရေးကိ ု     အထူး 

အားပေးဆောင်ရွက်ကြရန်လုိပါသည်။ ပြည်ပရောင်းတန်းဝင်ထုတ်ကုန် 

များ တိုးတက်ထတ်ုလပ်ုခြင်းဖြင့ ်နိင်ုငခံြားဝင်ငွေပိမုိရုရိှစေရေး အလေး 

ထားဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်ပါသည်။ နုိင်င့ံစီးပွားတုိးတက်မြင့်မားလာ 

မည်ဆိပုါက    ပြည်သတူို၏့လမူှုစီးပွားဘဝများလည်း    တိုးတက်လာ 

သကဲ့သို့      နိုင်ငံတော်၏စီးပွားရေးမူဝါဒ   မျှော်မှန်းချက်များနှင့်အညီ 

တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်များအကြား ညီမျှစွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာ

မည်ဖြစ်ပါသည်။

ချစ်ခင်လေးစားအပ်ပါသော   တိုင်းရင်းသား   မိဘပြည်သူ  ညီအစ်ကို 

မောင်နှမများခင်ဗျာ

ယနေ့ နိင်ုငတံော်တွင်  လိအုပ်လျက်ရိှသော  တည်ငြမ်ိအေးချမးရေး၊ 

တရားဥပဒေစုိးမုိးရေးနှင့် လူမှုစီးပွားဘဝဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်ရေးတ့ုိအတွက် 

ကရင်ပြည်နယ်မှ  ကရင်တုိင်းရင်းသားများအပါအဝင်  တုိင်းရင်းသား 

ပြည်သူအားလုံးက ဝိင်ုးဝန်းအကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်သွားကြ 

ရမည်ဖြစ်ပါသည်။ ကရင်ပြည်နယ်အပါအဝင် မမိတိိုန့ေထိင်ုရာ  နေရာ 

ဒေသများအတွင်း တိက်ုပဲွများနှင့ ် ဆပူအူကြမ်းဖက်မှုများ  လျောန့ည်း 

ပပျောက်လာစေရန်  အချင်းချင်းဝိင်ုးဝန်းဆောင်ရွက်ပြီး  တိင်ုးရင်းသား 

များအားလံုး  စည်းလံုးညီညွတ်ခြင်းဖြင့်  ပြည်ထောင်စုကြီး  အေးချမ်း 

သာယာဝပြောရေး ဖော်ဆောင်ကြကာ  တည်ငြမ်ိအေးချမ်းမှုနှင့ ်ဖံွ့ဖြိုး

တိုးတက်မှုရလဒ်ကောင်းများကိ ုပိမုိရုရိှနိင်ုပါစေကြောင်း ဆမွုန်ကောင်း 

တောင်းလျက်  ကရင်အမျ ိုးသား နှစ်သစ်ကူးနေ့သဝဏ်လွှာ  ပေးပိုအ့ပ် 

ပါသည်။

	 ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး သတိုးမဟာသရေစည်သူ

	 သတိုးသီရိသုဓမ္မမင်းအောင်လိင်

	 နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်

	 ဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ

 ကရင်ပြည်နယ်အပါအဝင်  မိမိတို့နေထိုင်ရာ နေရာဒေသများအတွင်း  တိုက်ပွဲများနှင့်  ဆူပူ 
အကြမ်းဖက်မှုများ လျော့နည်းပပျောက်လာစေရန် အချင်းချင်းဝုိင်းဝန်းဆောင်ရွက်ပြီး တုိင်းရင်းသား 
များအားလုံး  စည်းလုံးညညွီတ်ခြင်းဖြင့ ် ပြည်ထောင်စကုြီး အေးချမ်းသာယာဝပြောရေး ဖော်ဆောင် 
ကြကာ တည်ငြိမ်အေးချမ်းမှုနှင့် ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်မှုရလဒ်ကောင်းများကို ပိုမိုရရှိနိုင် . . .

ယခုတိုင်းပြည်မှာ မငြိမ်မသက်ဖြစ်နေတဲ့ကိစ္စ ဆူဆူပူပူဖြစ်နေတဲ့ကိစ္စတွေဟာ တုိင်းပြည်အတွက် အကျ ိုးရှိ 
သလား၊ အကျ ိုးမရှိဘူးလားဆိုတာ ခင်ဗျားတို့ ထပ်စဉ်းစားကြည့်။ ခင်ဗျားတို့ အကျ ိုးရှိတယ်၊ မရှိဘူးဆုိတာ 
ခင်ဗျားတို့ စဉ်းစားဖို့လိုတယ်။ 

တိုင်းပြည်အတွက် အကျ ိုးရှိသလား

(၁၉၄၇ ခုနှစ် ဇူလိုင်လ ၁၃ ရက်နေ့ မြို့တော်ခန်းမကြီး၌ကျင်းပသော ပြည်သူအ့စည်းအဝေးကြီးတွင် 
ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်း ပြောကြားသည့် မိန့်ခွန်းမှကောက်နုတ်ချက်)

၁၃.၇.၁၉၄၇



၃၀-၁၂-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၁၉

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ

အမိန့်အမှတ် ၅၉/ ၂၀၂၄

၁၃၈၆ ခုနှစ် နတ်တော်လပြည့်ကျော် ၁၄ ရက်

(၂၀၂၄ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၂၉ ရက်)

ကရင်ပြည်နယ်တရားလွှတ်တော် တရားသူကြီးချုပ် ခန့်အပ်တာဝန်ပေးခြင်း

	 နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီသည် ဖဲွ့စည်းပံုအခြေခံဥပဒေပုဒ်မ ၄၁၉ အရ 

ဦးညွန့်လင်းအား  ကရင်ပြည်နယ်တရားလွှတ်တော်တရားသူကြီးချုပ်အဖြစ် ခန့်အပ် 

တာဝန်ပေးလုိက်သည်။

						      အမိန့်အရ

	အေ ာင်လင်းဒွေး

	 ဗုိလ်ချုပ်ကြီး

	 အတွင်းရေးမှူး

ကရင်ပြည်နယ် တရားလွှတ်တော် 
တရားသူကြီးချုပ် ခန့်အပ်တာဝန်ပေး

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ

အမိန့်အမှတ် ၆၀/ ၂၀၂၄

၁၃၈၆ ခုနှစ် နတ်တော်လပြည့်ကျော် ၁၄ ရက်

(၂၀၂၄ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၂၉ ရက်)

ကရင်ပြည်နယ်တရားလွှတ်တော် တရားသူကြီး ခန့်အပ်တာဝန်ပေးခြင်း

နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီသည် ဖဲွ့စည်းပံုအခြေခံဥပဒေပုဒ်မ ၄၁၉ အရ 

ဒေါ်နဲွ့နဲွ့ဦးအား ကရင်ပြည်နယ်တရားလွှတ်တော်တရားသူကြီးအဖြစ် ခန့်အပ်တာဝန် 

ပေးလုိက်သည်။

						      အမိန့်အရ

	အေ ာင်လင်းဒွေး

	 ဗုိလ်ချုပ်ကြီး

	 အတွင်းရေးမှူး

ကရင်ပြည်နယ် တရားလွှတ်တော် 
တရားသူကြီး ခန့်အပ်တာဝန်ပေး

ရွှေဆ့ိုင်းခွင့်
၁။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေပုဒ်မ ၁၅(က)တွင်   ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့သည်   ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေး   တိုင်း     
ဒေသကြီး   သို့မဟုတ် ပြည်နယ်အဖွဲ့မှ တင်ပြလာသော ဆင့်ခေါ်ခြင်း 
ခံရသူများ၏ လျှောက်လွှာများကိုစိစစ်ရာတွင်   အောက်ပါအချက်    
များနှင့်  အကျုံးဝင်သောပုဂ္ဂိုလ်များအား     ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆောင်   
ရမည့်    တာဝန်မှ    ယာယီရွှေဆိုင်းနိုင်သည်ဟု     ပြဋ္ဌာန်းထား           
ပါသည်-
	 (က)	 ယာယအီားဖြင့်   စစ်မှုထမ်းနိင်ုမည် ့   ကျန်းမာရေးအဆင့် 

မမီကြောင်း   သက်ဆိုင်ရာ    တပ်မတော်ဆေးစစ်ရေး 
ဘုတ်အဖွဲ့၏ ထောက်ခံချက်ရရှိထားသူများ။

	 ( ခ )	 နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။

	 ( ဂ )	ပ ညာသင်ကြားနေသူများ။
	 (ဃ)	 အခြားပြုစစုောင့်ရှောက်မည့်သမူရိှသော  မအိိဖုအိမုျားကိ ု

ပြုစုလုပ်ကျွေးနေသူများ။
	 ( င )	မ ူးယစ်ဆေးဝါးဖြတ်ရန် ဆေးကုသမှုခံယူနေသူများ။
	 ( စ )	ထေ ာင်ဒဏ်ကျခံနေသူများ။
၂။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့က    ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆောင်ရမည့်တာဝန်မှ ရွှေ့ဆိုင်းခွင့်ပြုသူများ
	 (က)	 ဆင့်ခေါ်ရေးအမန်ိ့စာ လက်ခရံရိှသည့်နေ့မှ သတ်မှတ်ထား 

သည့်နေ့ရက်အတိင်ုး  သတင်းပိုခ့ြင်း   မပြုရသေးမကီာလ 
အတွင်း   မိဘတစ်ဦးဦးသော်လည်းကောင်း၊  အိမ်ထောင် 
သည်   အမျ ိုးသားဖြစ်ပါက    ဇနီးသော်လည်းကောင်း 
ရုတ်တရက်သေဆုံးသွားခြင်း။

	 ( ခ )	 ဆင့်ခေါ်ရေးအမန်ိ့စာ လက်ခရံရိှသည့်နေ့မှ သတ်မှတ်ထား 
သည့် နေ့ရက်အတိုင်း သတင်းပို့ခြင်းမပြုရသေးမီကာလ 
အတွင်း    မတော်တဆဖြစ်ရပ်   တစ်ခုခုကြောင့်ဖြစ်စေ၊   
အခြားသ၏ူ    ပယောဂတစ်ခခုကုြောင့်ဖြစ်စေ    ကိယ်ုလက် 
အင်္ဂါအစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခု    အပြင်းအထန်ဒဏ်ရာရရှိသူ 
ဖြစ်ခြင်း။

	 ( ဂ )	 ဥပဒေနှင့်အည ီချုပ်နှောင်ခနံေရသ ူ သိုမ့ဟတ်ု       တရားရုံး 
တစ်ခုခုတွင် အမှုရင်ဆိုင်နေရသူဖြစ်ခြင်း။

	 (ဃ)	 နိုင်ငံတော်၏  လိုအပ်ချက်အရ  ပညာရပ်များကို လေ့လာ 
သင်ယူနေသူဖြစ်ခြင်း။

	 ( င )	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းရမည့်တာဝန်မှ  ယာယရီွှေဆ့ိင်ုးပေးရန် 
မဖြစ်မနေလိုအပ်နေသူဖြစ်ခြင်း။

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဥပဒေပြဋ္ဌာန်းချက်ပါ  ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆောင်ခြင်းတာဝန်မှ ရွှေ့ဆိုင်းခွင့်ရသူများ

							       ရက်စွဲ ။ ။ ၁၃၈၆ ခုနှစ် နတ်တော်လဆုတ် ၁၃ ရက်

								        ၂၀၂၄ ခနှုစ် ဒဇီင်ဘာလ ၂၈ ရက်၊ စနေနေ့

							       စာအမှတ်။ ။ ၁၃/ မ မ ရ သ / ၂၀၂၄

၁။	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော်သည ်၁၃၅ မျ ိုးသော   တုိင်းရင်းသားတ့ုိ  စည်းစည်းလံုးလံုးဖြင့်  အေးအတူပူအမျှ 

နေထိင်ုခဲက့ြသောနိင်ုငဖံြစ်သည်။ ယနေ့ လှလှပပတည်ရိှနေသော  မြန်မာမ့ြေပုသံည် ၁၃၅ မျ ိုးသော  တိင်ုးရင်းသားတို၏့  ပိင်ုနက် 

နယ်မြေဖြစ်သည်။ လူမျ ိုးစုတစ်စုတည်းက ပုိင်သောနယ်မြေဆုိသည်မှာ တစ်လက်မမျှ မရိှပါ။ လူမျ ိုးစုအားလံုးပုိင်သော ဘံုဆုိင် 

နယ်မြေသာဖြစ်သည်။

၂။	ပ ဂံခေတ် ရာဇကုမာရ်ကျောက်စာကုိကြည့်လျှင် မြန်မာ့မြေပေါ်တွင် တုိင်းရင်းသားများ စုပေါင်းနေထုိင်ခ့ဲကြသည်ကုိ တွေ ရိှ 

ရပါသည်။  ရာဇကုမာရ်မင်းသားသည်ပင်  ဓညဝတီခေါ်  ရခုိင်ဒေသကုိ အုပ်ချုပ်ခ့ဲသော နယ်စားမင်းသားတစ်ပါးပင်ဖြစ်သည်။ ထ့ုိကြောင့် 

ရာဇကုမာရ်ကျောက်စာသည်  ပင်လံုစာချုပ်ထက် ခုိင်မာသော "ပြည်ထောင်စုစာချုပ်တစ်ခု” ဖြစ်သည်။ ယင်းပြည်ထောင်စုစာချုပ်ကုိ 

ကြည့်လျှင် တုိင်းရင်းသားအားလံုး ဥမကဲွသုိက်မပျက် စည်းစည်းလံုးလံုးနေထုိင်ခ့ဲကြသည်ကုိ တွေ ရပါသည်။

၃။	 ယနေ့အချန်ိ၌ မြန်မာနုိင်ငံသည် ပဋိပက္ခမျ ိုးစံု ရင်ဆုိင်လျက်ရိှ၏။ ယင်းသ့ုိ ပဋိပက္ခဖြစ်ရခြင်းမှာ လက်နက်ကုိင်သူပုန်များက 

စစ်ပဲွများမဖြစ်ဖြစ်အောင် သွေးထုိးလှုံ့ဆော်ခြင်းကြောင့်ဖြစ်သည်။ ဒေသတွင်းစစ်ပဲွများဖြစ်သောအခါ ဒေသခံလူထုသည် အုိးအိမ်ကုိ 

စွန့်ပစ်၍ တခြားနေရာသ့ုိ ရွှေ ့ပြောငး်နေထုိင်ကြရလေသည်။ AA ကုိ လက်မခံကြသည့် ရခုိင်လူမျ ိုးများသည် စစ်ပွဲများကြောင့် 

အုိးအိမ်ကုိစွန့်ခွာပြီး  ရန်ကုန်မြို့တွင် အခြေချနေထုိင်လျက်ရိှကြသည်။ မြန်မာလူမျ ိုးများကလည်း ရခုိင်တုိင်းရင်းသားများကုိ ကူညီ  

ရုိင်းပင်းလျက်ရိှပါသည်။

၄။	 လက်နက်ကုိင်သူပုန်အဖဲွ့ထဲတွင် ရခုိင်သူပုန် AA သည် အယုတ်မာဆံုးအဖဲွ့ဖြစ်သည်။ ဒေသစစ်ပဲွများ၌ ရခုိင်လူထုကုိ င့ဲညှာ၍ 

အလံဖြူထောင်ခ့ဲကြသည့် တပ်မတော်သားများအား ကျင်းတူးခုိင်းပြီး ၎င်းမြေကျင်းထဲသ့ုိထည့်၍ လည်လီှးကာ သတ်ဖြတ်ခ့ဲကြသည်။ 

ထ့ုိပြင် စစ်သ့ံုပန်းများ လည်လီှးသတ်ဖြတ်မှုကုိ  ဗီဒီယုိရုိက်ကူး၍လည်း အွန်လုိင်းပေါ်လွှင့်တင်ခ့ဲကြသည်။  တပ်မတော်သားများ၊ 

ရဲတပ်ဖဲွ့ဝင်များနှင့်  မိသားစုများ  စီးလာသော သင်္ဘောကုိဖောက်ခဲွ၍  ရေနစ်နေသည့်  အမျ ိုးသမီးများနှင့်  ကလေးများကုိလည်း 

သတ်ဖြတ်ခ့ဲကြသည်။  AA ၏လုပ်ရပ်သည် ဂျနီီဗာကွန်ဗင်းရှင်း၏ စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းကုိ ဖောက်ဖျက်သည့်အတွက် စစ်ရာဇဝတ်မှု 

ကျူးလွန်းခြင်းပင်ဖြစ်သည်။

၅။	 ဂျနီီဗာကွန်ဗင်းရှင်းကုိ ပြောင်ပြောင်တင်းတင်းချ ိုးဖောက်ကာ စစ်ရာဇဝတ်မှုကုိ ကျူးလွန်နေသော ရခုိင်သူပုန် AA အကြမးဖက် 

အဖဲွ့ကုိ  နုိင်ရေးပါတီများ၊ အသင်းအဖဲွ့များ၊ ဘာသာရေးခေါင်းဆောင်များက အသီးသီးဝုိင်းဝန်း၍  ဆန့်ကျင်ကန့်ကွက်ရှုတ်ချသင့် 

ပါသည်။ နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီအစုိးရကလညး်  အေးချမး်စာွနေလုိသော ရဟနး်ရှင်လူပြည်သူတ့ုိအား ထုိသ့ုိသော 

လက်နက်ကုိင်သူပုန်အဖဲွ့၏ နှောင့်ယှက်မှုမှ အကာကွယ်ပေးနုိင်ရန် အမြန်ဆံုးဆောင်ရွက်သင့်ပါသည်။

၆။	မ ြန်မာနုိင်ငံကုိ စစ်နံွထဲနစ်သည်ထက်နစ်အောင် လုပ်ကုိင်ဆောင်ရွက်နေသော အကြမးဖက်အဖဲွ့အစည်းများအားလည်းကောင်း၊ 

မြန်မာနုိင်ငံမှ ခဲွထွက်ကာ ရခုိင်နုိင်ငံထူထောင်ရန် ကြိုးစားနေသော ဒေသခံလူတချ ို့အားလည်းကောင်း၊ လူသားချင်းစာနာထောက် 

ထားမှုမရိှဘဲ စစ်ရာဇ၀တ်မှုကျူးလွန်နေသည့် ရခုိင်သူပုန် AA အဖဲွ့၏ လူမဆန်သည့် လုပ်ရပ်အားလည်းကောင်း မျ ိုးချစ်မြန်မာရဟန်း 

တော်များသမဂ္ဂ(ရန်ကုန်)က ပြင်းပြင်းထန်ထန်ကန့်ကွက်ရှုတ်ချပါကြောင်း သဘောထားကြေညာချက်ထုတ်ပြန်လုိက်သည်။

မျ ိုးချစ်မြန်မာရဟန်းတော်များသမဂ္ဂ(ရန်ကုန်)

စစ်သုံ့ပန်းများကို လည်လှီးသတ်ဖြတ်ခဲ့ကြသည့် ရခိုင်သူပုန် AA အကြမ်းဖက်အဖွဲ့၏ 
လုပ်ရပ်နှင့်ပတ်သတ်၍  မျ ို းချစ်မြန်မာရဟန်းတော်များသမဂ္ဂ(ရန်ကုန်)၏

သဘောထားထုတ်ပြန်ကြေညာချက်

အကြမ်းဖက်မှု
ပပျောက်ရေးအတွက် 

ပြည်သူသို့ 
အသိပေး

နှိုးဆော်ချက်

၁။	 ပြည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသဃံာများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် 

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့်   ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊   လုယက်ခြင်းကို  CRPH၊ NUG၊ PDF

အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	ခြ ိမ်းခြောက်၊ လူသတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များ  လုပ်ဆောင်နေသည့် 

CRPH၊ NUG၊ PDFအကြမ်းဖက်သမားများကို   အားပေးမှု၊ ထောက်ခံမှု၊ ကူညီ 

ထောက်ပံမ့ှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သလူထူ၏ု အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ုကာကွယ်ပေး 

ခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို၏့ လက်နက်၊ ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမား 

တို၏့သတင်းကိ ု လျှ ို ့ဝှက်ပေးပိုခ့ြင်းသည်  အပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား၏   အသက်အိုးအမ်ိ 

စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။



 စာမျက်နှာ ၂၀                                                                                                                                                                                                                                  ၃၀-၁၂-၂၀၂၄

သက်သေခံပစ္စည်းများစီမံထိန်းသိမ်းရေးနှင့် စီမံခန့်ခွဲရေးဥပဒေပြဋ္ဌာန်း
ယမန်နေ့မှအဆက်
	 ( င ) 	တရားရုံး   သို့မဟုတ်    ဤဥပဒေနှင့်သက်ဆိုင်သည့်ပြစ်မှု 

တစ်ရပ်ရပ်အရ  နိုင်ငံ့ဘဏ္ဍာသိမ်းအမိန့်ချမှတ်ခွင့်ရှိသော
အစိုးရဌာန သို့မဟုတ် အစိုးရအဖွဲ့အစည်းက သက်သေခံ 
ပစ္စည်းများကို နိုင်ငံ့ဘဏ္ဍာသိမ်းအမိန့်ချမှတ်ပါက အယူခံ 
သို့မဟုတ်  ပြင်ဆင်မှုတင်သွင်းရမည့်ရက်ကျော်လွန်သည့် 
အခါ အဆိုပါသက်သေခံပစ္စည်းများကို    စီမံခန့်ခွဲနိုင်ရေး 
အတွက် တိုင်းဒေသကြီး သို့မဟုတ် ပြည်နယ် သို့မဟုတ် 
ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ သက်သေခံပစ္စည်းများစီမံထိန်းသိမ်း 
ရေးနှင့စ်မီခံန့် ခဲွရေးကော်မတမှီတစ်ဆင့ ်ဗဟိကုော်မတသီို ့
ဆောလျင်စွာတင်ပြခြင်း၊

	 ( စ ) 	ထိန်းသိမ်းထားရှိသောသက်သေခံပစ္စည်းများကိုပျက်စီးမှု
နှင့် ပျောက်ဆုံးမှုမရှိစေရေး လစဉ်စစ်ဆေးကြပ်မတ်ခြင်း၊

	 (ဆ)	 သက်သေခံပစ္စည်းများရွှေ့ပြောင်းခြင်း၊   ထ  ိန်းသိမ်းခြင်း 
လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်ရာတွင် ကုန်ကျမည့်အသုံးစရိတ်များ
နှင့်သက်သေခံပစ္စည်းများ စီမံထိန်းသိမ်းရေးရုံး၏   အသုံး 
စရိတ်များကိုတွက်ချက်၍    တိုင်းဒေသကြီး     သို့မဟုတ် 
ပြည်နယ် သို့မဟုတ်  ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ  သက်သေခံ 
ပစ္စည်းများ စီမံထိန်းသိမ်းရေးနှင့် စီမံခန့် ခဲွရေးကော်မတီမှ 
တစ်ဆင့် ဗဟိုကော်မတီသို့ တင်ပြတောင်းခံခြင်း၊

	 ( ဇ ) 	သက်သေခံပစ္စည်းများစီမံထိန်းသိမ်းရေးနှင့် စီမံခန့်ခွဲရေး
ဆောင်ရက်ွချက်အစရီင်ခစံာကိ ုသက်သေခပံစ္စည်းစာရင်း
များနှင့်အတူ တုိင်းဒေသကြီး သ့ုိမဟုတ် ပြည်နယ် သ့ုိမဟုတ် 
ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ သက်သေခံပစ္စည်းများစီမံထိန်းသိမ်း 
ရေးနှင့်စီမံခန့်ခွဲရေးကော်မတီမှတစ်ဆင့် ဗဟိုကော်မတီ 
သို့တင်ပြခြင်း၊

	 (ဈ) 	 သက်သေခပံစ္စည်းများစမီထံန်ိးသမ်ိးရေးရုံးအား  ကြီးကြပ် 
ကွပ်ကဲခြင်း၊

	 (ည)	 သက်သေခပံစ္စည်းအဖြစ် ထန်းသမ်ိးထားသောယာဉ်အမျ ိုး 
မျ ိုး၊စက်ယန္တရားများနှင့် အခြားသက်သေခပံစ္စည်းများအား
မပျက်စီးစေရန်စီမံခြင်း၊

	 ( ဋ ) 	တုိင်းဒေသကြီး သ့ုိမဟုတ် ပြည်နယ် သ့ုိမဟုတ် ပြည်ထောင်စု 
နယ်မြေသက်သေခံပစ္စည်းများစီမံထိန်းသိမ်းရေးနှင့်   စီမံ  
ခန့်ခွဲရေးကော်မတီက   အခါအားလျော်စွာပေးအပ်သော 
သက်သေခံပစ္စညး်များ စီမံထိနး်သိမး်ခြငး်နှင့်စီမံခန့်ခွဲခြငး်       
ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းတာဝန်များကို ဆောင်ရွက်ခြင်း။

အခန်း(၅)
သက်သေခံပစ္စည်းများစီမံထိန်းသိမ်းရေးရုံး တည်ထောင်ခြင်းနှင့်

ရုံးဝန်ထမ်းခန့်အပ် တာဝန်ပေးအပ်ခြင်း
၁၁။	 ပြည်ထဲရေးဝန်ကြီးဌာနသည်-
	 (က)	 သက်ဆိင်ုရာအစိုးရဌာန သိုမ့ဟတ်ု အစိုးရအဖဲွ့အစည်းများ 

နှင့ညိှ်နှိုင်းပြီး ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချုပ်ခွင့ရ်တိင်ုး၊ ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချုပ် 
ခွင့ရ်ဒေသ သိုမ့ဟတ်ု ခရိင်ုများတွင် သက်သေခပံစ္စည်းများ 
စီမံထိန်းသိမ်းရေးရုံးကို တည်ထောင်ပေးရမည်။

	 ( ခ ) 	သက်သေခံပစ္စည်းစီမံထိန်းသိမ်းရေးရုံးအတွက်    လိုအပ် 
သောဝန်ထမ်းများကို ခန့်အပ်တာဝန်ပေးအပ်ရမည်။

	 ( ဂ ) 	သက်သေခံပစ္စည်းများစီမံထိန်းသိမ်းရေးရုံးကို   ကြီးကြပ် 
ကွပ်ကရဲန် ရမှဲူးအဆင့အ်ောက်မနမိ့သ်ော ရအဲရာရိှတစ်ဦး 
ကိ ု   ကြီးကြပ်ကွပ်ကသဲအူရာရိှအဖြစ်   ခန့်အပ်တာဝန်ပေး 
အပ်ရမည်။‌

အခန်း(၆)
တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအဖွဲ့အစည်းများ၏တာဝန်

၁၂။	 တရားဥပဒေစုိးမုိးရေးအဖဲွ့အစည်းများသည် သိမ်းဆည်းထားသော 
သက်သေခပံစ္စည်းများကိ ု  သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အည ီ  သက်ဆိင်ုရာ 
သက်သေခံပစ္စည်းများစီမံထိန်းသိမ်းရေးရုံးသို့ အပ်နှံရမည်။
၁၃။	 တရားဥပဒေစုိးမုိးရေးအဖဲွ့အစည်းများသည် သိမ်းဆည်းထားသော 
သက်သေခပံစ္စည်းများကိ ုသက်ဆိင်ုရာသက်သေခပံစ္စည်းများ စမီထံန်ိး 
သိမ်းရေးရုံးသို့အပ်နှံရာတွင် အောက်ပါအတိုင်းဆောင်ရွက်ရမည်-
	 (က)	 မူးယစ်ဆေးဝါးနှင့ ်စတ်ိကိပုြောင်းလစဲေသောဆေးဝါးများ၊ 

ထိန်းချုပ်ဓာတုပစ္စည်းများ၊        အခြားဓာတုပစ္စည်းများ၊ 
လက်နက်ခဲယမ်းမီးကျောက်များ  သို့မဟုတ် ပေါက်ကွဲစေ
တတ်သောပစ္စည်းများနှင့်စပ်လျဉ်း၍    ဗဟိုကော်မတီ၏ 
လမ်းညွှန်ချက်နှင့်အညီဆောင်ရွက်ခြင်း၊

	 ( ခ ) 	ရွှေ့ပြောင်းနိုင်သည့်ပစ္စည်းဖြစ်ပြီး ခန့်မှန်းကာလတန်ဖိုး 
ကျပ် ၁၀ သန်းနှင့်အထက်ဖြစ်ပြီး တန်ဖိုးလျော့ကျပျက်စီး
လွယ်သည့်ပစ္စည်းဖြစ်ပါက    နီးစပ်ရာသက်သေခံပစ္စည်း 
များစီမံထိန်းသိမ်းရေးရုံးသို့    ၄၈ နာရီအတွင်း     သယ်ယူ 

ပို့ဆောင်အပ်နှံခြင်း၊
	 ( ဂ ) 	သယ်ယူရွှ့ေ ပြောင်းရန်ခက်ခဲသောပစ္စည်းများကုိ တုိင်းဒေသ 

ကြီး သိုမ့ဟတ်ု ပြည်နယ် သိုမ့ဟတ်ု ပြည်ထောင်စနုယ်မြေ 
သက်သေခံပစ္စည်းများစီမံထိန်းသိမ်းရေးနှင့် စီမံခန့်ခွဲရေး 
ကော်မတီက သတ်မှတ်သည့်အချန်ိကာလအတွင်း သယ်ယူ 
ပို့ဆောင်အပ်နှံခြင်း။

၁၄။	 တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအဖဲွ့အစည်းများသည် သမ်ိးဆည်းရမသိည့် 
သက်သေခံပစ္စည်းများကို သက်သေခံပစ္စည်းများ စီမံထိန်းသိမ်းရေးရုံး
သို့အပ်နှံရာတွင် အောက်ပါတို့ကိုပူးတွဲပေးအပ်ရမည်-
	 (က)	 သက်သေခံပစ္စည်းတစ်ခုချင်းစီ၏ အရှေ့၊ အနောက်၊ ဘေး 

ဝဲ၊ ယာနှင့် လိုအပ်ပါကအပေါ်နှင့်အောက်တို့အား ရိုက်ကူး 
ထားသည့် မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံများ၊

	 ( ခ ) 	ယာဉ်အမျ ိုးမျ ိုး သ့ုိမဟုတ် စက်ယန္တရားများဖြစ်ပါက ကနဦး 
ယာဉ်စစ်ဆေးချက်ပံုစံနှင့်အတူ ယာဉ် သ့ုိမဟုတ် စက်ယန္တရား 
များ၏ အတွင်းနှင့်အပြင် အခြေအနေများအား   ပေါ်လွင် 
အောင်ရိုက်ကူးထားသည့် မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံများ၊

	 ( ဂ ) 	အဆောက်အုံဖြစ်ပါက   ယင်းအဆောက်အအုံအတွင်းနှင့် 
အပြင်အခြေအနေများအား ပေ ါ်လွင်အောင်ရိုက်ကူးထား 
သည့်  မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံများ၊

	 (ဃ)	 ရှာဖွေပုစံ ံသိုမ့ဟတ်ု ပစ္စည်းသမ်ိးပုစံမံတိ္တူ၊ကျွမ်းကျင်သ၏ူ
စစ်ဆေးတွေ့ရှိချက်မှတ်တမ်းများ။

၁၅။	တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအဖွဲ့အစည်းများသည် တရားရုံးသို့ တရား 
စွဲဆိုတင်ပို့ရာတွင်-
	 (က)	 ထနိ်းသမ်ိးရန်လွယ်ကသူည့် သက်သေခပံစ္စည်း သိုမ့ဟတ်ု 

ရွှေ၊ ငွေ၊ ရတနာနှင့်    အဖိုးတန်သက်သေခံပစ္စည်းများကို 
သက်ဆိုင်ရာတရားရုံးသို့ တစ်ပါတည်းတင်ပြရမည်။

	 ( ခ ) 	တရားရုံးသို့တင်ပို့ရန်မလွယ်ကူသော   သက်သေခံပစ္စည်း 
များဖြစ်ပါက အဆုိပါသက်သေခံပစ္စည်းများကုိ သက်ဆုိင်ရာ 
ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရတိုင်း၊ ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသ
သို့မဟုတ်  ခရိုင်သက်သေခံပစ္စည်းများ စီမံထိန်းသိမ်းရေး 
နှင့် စီမံခန့်ခွဲရေးကော်မတီက မည်ကဲ့သို့ထိန်းသိမ်းထား 
ကြောင်း    သို့မဟုတ်       မည်ကဲ့သို့စီမံခန့်ခွဲထားကြောင်း 
အထောက်အထားဖြင့် တရားရုံးသို့တင်ပြရမည်။

အခန်း(၇)
သက်သေခံပစ္စည်းများစီမံထိန်းသိမ်းခြင်း

၁၆။	 ကုိယ်ပုိင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရတုိင်း၊ ကုိယ်ပုိင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသ သ့ုိမဟုတ် 
ခရုိင်သက်သေခံပစ္စည်းများစီမံထိန်းသိမ်းရေးနှင့် စီမံခန့် ခဲွရေးကော်မတီ 
သည် တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအဖဲွ့အစည်းများက တရားစဲွဆိတုင်ပိုခ့ြင်း 
မပြုမ ီလာရောက်အပ်နံှသော     သက်သေခပံစ္စည်းများကိ ု    အောက်ပါ 
အတိုင်းစီမံခြင်း သို့မဟုတ် ထိန်းသိမ်းခြင်းပြုနိုင်သည်- 
	 (က)	 ထိန်းသိမ်းရန်လွယ်ကူပြီး တန်ဖိုးနည်းသက်သေခံပစ္စည်း

များကို သက်ဆိုင်ရာရဲစခန်းတွင်ထိန်းသိမ်းစေခြင်း၊
	 ( ခ ) 	ဘဏ်လုပ်ငန်းဆုိင်ရာ စာရွက်စာတမ်းများ၊ အဖုိးတန်စာတမ်း 

အမှတ်အသားများ၊ ရွှေ၊ ငွေ၊ ရတနာနှင့် အဖိုးတန်ပစ္စည်း 
များကုိ သက်ဆုိင်ရာမြန်မာ့စီးပွားရေးဘဏ်၌ သတ်မှတ်ချက် 
များနှင့်အညီ အပ်နှံထိန်းသိမ်းစေခြင်း၊

	 ( ဂ ) 	အစိုးရနှင့်သက်ဆိုင်သော        သက်သေခံပစ္စည်းများကို 
သက်ဆိင်ုရာအစိုးရဌာန သိုမ့ဟတ်ု အစိုးရအဖဲွ့အစည်းများ 
သို ့   စာရင်းဇယားနှင့အ်တ ူ  လွှပဲြောင်းပေးအပ်ထိန်းသမ်ိး 
စေခြင်း၊

	 (ဃ)	 သက်ဆုိင်ရာတုိင်းဒေသကြီး သ့ုိမဟုတ် ပြည်နယ် သ့ုိမဟုတ် 
ပြည်ထောင်စနုယ်မြေသက်သေခပံစ္စည်းများ စမီထံန်ိးသမ်ိး 
ရေးနှင့်စီမံခန့် ခဲွရေးကော်မတီ၏ ခွင့်ပြုချက်ဖြင့် မရွှ့ေမပြောင်း 
နိုင်သောသက်သေခံပစ္စည်းများ    သို့မဟုတ်  သယ်ယူရွှေ့ 
ပြောင်းရန်ခက်ခသဲည့သ်က်သေခပံစ္စည်းများကိ ုထန်းသမ်ိး 
ရန် ပစ္စည်းထိန်းအားတာဝန်ပေးအပ်ခြင်း၊

	 ( င ) 	 ရွှေ့ပြောင်းနိင်ုသော သက်သေခပံစ္စည်းများကိ ုသက်သေခ ံ
ပစ္စည်းများစီမံထိန်းသိမ်းရေးရုံးတွင်ထိန်းသိမ်းခြင်း၊

	 ( စ ) 	သက်ဆုိင်ရာတုိင်းဒေသကြီး သ့ုိမဟုတ် ပြည်နယ် သ့ုိမဟုတ် 
ပြည်ထောင်စုနယ်မြေသက်သေခံပစ္စည်းများစီမံထိန်းသိမ်း 
ရေးနှင့စ်မီခံန့် ခဲွရေးကော်မတ၏ီခွင့ပ်ြုချက်ဖြင့ ်သမ်ိးဆည်း 
ရမိသည့်တိရစ္ဆာန်များကို  ထိန်းသိမ်းရန် ပစ္စည်းထိန်းအား 
တာဝန်ပေးအပ်ခြင်း သို့မဟုတ် ခံဝန်ချုပ်ဖြင့်အပ်နှံခြင်း။

အခန်း(၈)
သက်သေခံပစ္စည်းများစီမံခန့်ခွဲခြင်း

၁၇။	တိုင်းဒေသကြီး သို့မဟုတ် ပြည်နယ် သို့မဟုတ် ပြည်ထောင်စု 
နယ်မြေ သက်သေခံပစ္စည်းများ စီမံထိန်းသိမ်းရေးနှင့်     စီမံခန့်ခွဲရေး 

ကော်မတသီည်    ဤဥပဒေနငှ့်သက်ဆိင်ုသည့်    ပြစ်မှုတစ်ရပ်ရပ်အရ 
နိင်ုငံဘ့ဏ္ဍာသမ်ိးအမနိ့်ချမှတ်ခွင့ရိှ်သော အစိုးရဌာန သိုမ့ဟတ်ု အစိုးရ 
အဖွဲ့အစည်းက  သိမ်းဆည်းထားသည့်  သဘာဝအလျောက်တန်ဖိုး 
လျောက့ျပျက်စီးလွယ်သည် ့သက်သေခပံစ္စည်းများကိ ုသတ်မှတ်ချက် 
များနှင့်အညီ စီမံခန့်ခွဲနိုင်သည်။
၁၈။	တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအဖွဲ့အစည်းသည်     သဘာဝအလျောက် 
တန်ဖိုးလျော့ကျပျက်စီးလွယ်သည့် သက်သေခံပစ္စည်းများကို တရား 
စဲွဆိတုင်ပိုခ့ြင်းမပြုမ ီထခဲွုရောင်းချခွင့ပ်ြုရန်    သက်ဆိင်ုရာတရားရုံးသို ့
လျှောက်ထားပြီး တရားရုံး၏အမိန့်နှင့်အညီ ဆောင်ရွက်ရမည်။
၁၉။	တရားရုံးသည်-
	 (က)	 အမှုဖြင့်တင်ပြထားသော သက်သေခံပစ္စည်းများနှင့်စပ်လျဉ်း 

၍ စစ်ဆေးစီရင်မှုမပြီးဆုံးမီဖြစ်စေ၊ ပြီးဆုံးသည့်အခါတွင် 
ဖြစ်စေ    သက်ဆိုင်ရာဥပဒေပါပြဋ္ဌာန်းချက်များနှင့်အညီ 
သက်သေခံပစ္စည်းစီမံခန့်ခွဲသည့်အမိန့်ကို    သက်ဆိုင်ရာ 
ဒေသဆိုင်ရာကော်မတီသို့ အကြောင်းကြားရမည်။

	 ( ခ ) 	 ရာဇဝတ်ကျင့်ထုံးဥပဒေပုဒ်မ ၅၁၂ အရ တရားစွဲဆိုသည့် 
အမှုမှ သက်သေခပံစ္စည်းများနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ ရာဇဝတ်ကျင့် 
ထုံးဥပဒေ၊ အခန်း ၄၃၊ ပစ္စည်းများကိ ုစမီခံန့် ခဲွခြင်းအခန်းပါ 
ပြဋ္ဌာန်းချက်များနှင့်အညီ ကျင့်သုံးဆောင်ရွက်ရမည်။

	 ( ဂ ) 	ရာဇဝတ်ကျင့ထ်ုံးဥပဒေပဒ်ုမ ၈၈ ပဒ်ုမခဲွ(၇)အရ အစိုးရက 
စီမံခန့်ခွဲသည့် သို့မဟုတ် စီမံခန့်ခွဲပြီးဖြစ်သည့်ပစ္စည်းဖြစ်
ပါက  ယင်းပစ္စည်း၏ပိင်ုရှင်အား   ရာဇဝတ်ကျင့ထံု်းဥပဒေ 
ပုဒ်မ ၈၉ အရ ပြန်လည်ပေးအပ်ခြင်းမပြုလျှင်   သို့မဟုတ် 
ဝရမ်းစဲွကပ်သည့န်ေ့မှ နှစ်နှစ်အတွင်း ယင်းပစ္စည်း၏ပိင်ုရှင် 
သည်တရားရံုးရှေ သ့ုိလာရောက်ခြင်းမရိှလျှင် သ့ုိမဟုတ် ယင်း 
ပစ္စည်း၏ပုိင်ရှင်အား ဖမ်းဆီးရမိခြင်းမရိှလျှင် အဆုိပါပစ္စည်း 
ကို  နိုင်ငံ့ဘဏ္ဍာအဖြစ်သိမ်းယူသည့်အမိန့်  ချမှတ်ရမည်။

၂၀။	 ဒေသဆိင်ုရာကော်မတသီည်  သဘာဝအလျောက်တန်ဖိုးလျောက့ျ 
ပျက်စီးလွယ်သည့ ်သက်သေခပံစ္စည်းများနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ စစ်ဆေးစရီင်မှု 
ပြီးဆုံးသည့်အခါ တရားရုံး၏အမိန့်နှင့်အညီဆောင်ရွက်ရမည်။
၂၁။	 (က)	 တရားရုံး  သိုမ့ဟတ်ု    ဤဥပဒေနှင့်  သက်ဆိင်ုသည့်ပြစ်မှု 

တစ်ရပ်ရပ်အရ နိုင်ငံ့ဘဏ္ဍာသိမ်းအမိန့်ချမှတ်ခွင့်ရှိသော
အစိုးရဌာန သိုမ့ဟတ်ု အစိုးရအဖဲွ့အစည်းသည် သက်သေခ ံ
ပစ္စည်းများကိ ု နိင်ုငံဘ့ဏ္ဍာအဖြစ်   သမ်ိးဆည်းရန်  အမနိ့်  
ချမှတ်ပါက    ယင်းအမိန့်ကို    သက်ဆိုင်ရာဒေသဆိုင်ရာ 
ကော်မတီသို့ အကြောင်းကြားရမည်။

	 ( ခ ) 	 ဒေသဆုိင်ရာကော်မတီသည် ပုဒ်မခဲွ(က)အရ အကြောင်းကြား 
သည့အ်မနိ့်ကိဗုဟိကုော်မတသီို ့ဆောလျင်စွာတင်ပြရမည်။

၂၂။	 တရားရံုး သ့ုိမဟုတ် ဤဥပဒေနှင့်သက်ဆုိင်သည့်ပြစ်မှုတစ်ရပ်ရပ် 
အရ နိုင်ငံ့ဘဏ္ဍာသိမ်းအမိန့်ချမှတ်ခွင့်ရှိသော  အစိုးရဌာန  သို့မဟုတ် 
အစိုးရအဖဲွ့အစည်းသည် သက်သေခပံစ္စည်းများ စမီထိံန်းသမ်ိးရေးရုံးက 
ထိန်းသိမ်းထားသောမြေနှင့် မရွှေ့မပြောင်းနိုင်သောပစ္စည်းများမှအပ
အခြားသက်သေခံပစ္စည်းကို  နိုင်ငံ့ဘဏ္ဍာသိမ်းရန်  အမိန့်ချမှတ်ပါက 
တိုင်းဒေသကြီး သို့မဟုတ် ပြည်နယ် သို့မဟုတ် ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ
သက်သေခံပစ္စည်းများစီမံထိန်းသိမ်းရေးနှင့်    စီမံခန့်ခွဲရေးကော်မတီ 
သည် အယူခံ သ့ုိမဟုတ် ပြင်ဆင်မှုတင်သွင်းရမည့်ရက်ကျော်လွန်လျှင်  
သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီ လေလံတင်ခြင်း၊ရောင်းချခြင်း သို့မဟုတ် 
သက်ဆိုင်ရာအစိုးရဌာန သို့မဟုတ် အစိုးရအဖွဲ့အစည်းသို့လွှဲပြောင်း
ပေးခြင်းကို ဗဟိုကော်မတီ၏ညွှန်ကြားချက်များနှင့်အညီ ဆောင်ရွက် 
ရမည်။
၂၃။	 ဗဟိကုော်မတသီည် တရားရုံး သိုမ့ဟတ်ု ဤဥပဒေနှင့်သက်ဆိင်ု 
သည့််ပြစ်မှုတစ်ရပ်ရပ်အရ    နိုင်ငံ့ဘဏ္ဍာသိမ်းအမိန့်ချမှတ်ခွင့်ရှိသော 
အစုိးရဌာန သ့ုိမဟုတ် အစုိးရအဖဲွ့အစည်းက နုိင်င့ံဘဏ္ဍာအဖြစ်သိမ်းဆည်း 
ရန်အမနိ့်ချမှတ်သည့ ်သက်သေခပံစ္စည်းများအနက် မြေနှင့အ်ဆောက် 
အအုံကဲ့သို့သော မရွှေ့မပြောင်းနိုင်သည့်သက်သေခံပစ္စည်းများကို စီမံ 
ခန့်ခွဲရန်        ပြည်ထောင်စုအစိုးရအဖွဲ့၏     ညွှန်ကြားချက်နှင့်အညီ 
ဆောင်ရွက်ရမည်။
၂၄။	 သက်သေခံပစ္စည်းများစီမံထိန်းသိမ်းရေးရုံးက ထိန်းသိမ်းထားရှိ 
သည့ ်ရွှေ့ပြောင်းနိင်ုသော  သက်သေခပံစ္စည်းများရောင်းချခြင်းမှ    ရရိှ 
သောငွေများကို အောက်ပါအတိုင်းဆောင်ရွက်ရမည်-
	 (က)	 တိင်ုးဒေသကြီး သိုမ့ဟတ်ု ပြည်နယ်သက်သေခပံစ္စည်းများ 

စီမံထိန်းသိမ်းရေးနှင့် စီမံခန့် ခဲွရေးကော်မတီသည် သက်ဆုိင် 
ရာတိုင်းဒေသကြီး သို့မဟုတ် ပြည်နယ်ဘဏ္ဍာရန်ပုံငွေသို့
ပေးသွင်းရမည်။

	 ( ခ ) 	 ပြည်ထောင်စနုယ်မြေသက်သေခပံစ္စည်းများ စမီထံန်ိးသမ်ိး 
ရေးနှင့ ်စမီခံန့် ခဲွရေးကော်မတသီည် ပြည်ထောင်စဘုဏ္ဍာ 
ရန်ပုံငွေသို့ ပေးသွင်းရမည်။               စာမျက်နှာ ၂၁ သို့



၃၀-၁၂-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၁

 စာမျက်နှာ ၂၀ မှအဆက်
၂၅။	 တရားရုံး သို့မဟုတ် ဤဥပဒေနှင့်သက်ဆိုင်သည့် ပြစ်မှုတစ်ရပ် 
ရပ်အရ နိင်ုငံဘ့ဏ္ဍာသမ်ိးအမနိ့်ချမှတ်ခွင့ရိှ်သော အစိုးရဌာန သိုမ့ဟတ်ု 
အစိုးရအဖဲွ့အစည်းသည် သက်သေခပံစ္စည်းများ စမီထံန်ိးသမ်ိးရေးရုံးက 
သိမ်းဆည်းထားသော     သက်သေခံပစ္စည်း လက်ဝယ်ရရှိထိုက်သူကို 
ပြန်လည်ပေးအပ်ရန်   အမိန့်ချမှတ်ပါက   ယင်းပစ္စည်းကို ထိန်းသိမ်း  
စောင့်ရှောက်မှုအတွက် ကုန်ကျသည့်စရိတ်ငွေများကုိ သက်သေခံပစ္စည်း 
လက်ဝယ်ရရှိထိုက်သူအား ပြန်လည်ပေးသွင်းစေပြီး ယင်းသက်သေခံ 
ပစ္စည်းကို ပြန်လည်ပေးအပ်ရမည်။
၂၆။	 သက်ဆိင်ုရာကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချုပ်ခွင့ရ်တိင်ုး၊  ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချုပ်ခွင့ရ် 
ဒေသ သိုမ့ဟတ်ု ခရိင်ုသက်သေခပံစ္စည်းများ စမီထံန်ိးသမ်ိးရေးနှင့ ်စမီ ံ
ခန့်ခွဲရေးကော်မတီသည် သက်သေခံပစ္စည်းများ စီမံထိန်းသိမ်းရေးရုံး 
တွင် ထန်ိးသမ်ိးထားသော သက်သေခပံစ္စည်းကိဖုျက်ဆီးရန် တရားရုံးမှ 
အမိန့်ချမှတ်ပါက သက်ဆိုင်ရာတိုင်းဒေသကြီး   သို့မဟုတ်  ပြည်နယ် 
သိုမ့ဟတ်ု ပြည်ထောင်စနုယ်မြေသက်သေခပံစ္စည်းများ စမီထိံန်းသမ်ိး 
ရေးနှင့်စီမံခန့်ခွဲရေးကော်မတီသို့တင်ပြပြီး    လမ်းညွှန်ချက်နှင့်အညီ
ဆောင်ရွက်ရမည်။

အခန်း(၉)
စုံစမ်းစစ်ဆေးရေးအဖွဲ့ ဖွဲ့စည်းစစ်ဆေးခြင်း၊

အရေးယူခြင်းနှင့် အယူခံခြင်း
၂၇။	 ကုိယ်ပုိင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရတုိင်း၊ ကုိယ်ပုိင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသ သ့ုိမဟုတ် 
ခရိင်ုသက်သေခပံစ္စည်းများ စမီထံန်ိးသမ်ိးရေးနှင့ ်စမီခံန့် ခဲွရေးကော်မတ ီ
သည် ထန်ိးသမ်ိးထားသော သိုမ့ဟတ်ု ဝရမ်းကပ်ထားသောသက်သေခ ံ
ပစ္စည်းများပျက်စီးခြင်း သို့မဟုတ် ပျောက်ဆုံးခြင်းရှိကြောင်း စစ်ဆေး 
တွေ့ရိှလျှင် သိုမ့ဟတ်ု သတင်းရရိှလျှင် ပျက်စီးခြင်း သိုမ့ဟတ်ု ပျောက် 
ဆုံးခြင်းအကြောင်းအရင်းကို စုံစမ်းစစ်ဆေးနိုင်ရန် သတ်မှတ်ချက်နှင့် 
အညီ စုံစမ်းစစ်ဆေးရေးအဖွဲ့ကို ဖွဲ့စည်းတာဝန်ပေးအပ်ရမည်။
၂၈။	 ကုိယ်ပုိင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရတုိင်း၊ ကုိယ်ပုိင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသ သ့ုိမဟုတ် 
ခရိင်ုသက်သေခပံစ္စည်းများစမီထိံန်းသမ်ိးရေးနှင့ ်စမီခံန့် ခဲွရေးကော်မတ ီ
သည် မိမိ၏ကော်မတီအဖွဲ့ဝင်တစ်ဦးဦးအား ဥက္ကဋ္ဌအဖြစ်ဆောင်ရွက် 
စေပြီး သင့်လျော်သည့်ဌာနများမှ   ကိုယ်စားလှယ်  နှစ်ဦးအပါအဝင် 
အနည်းဆံုး  အဖဲွ့ဝင် သံုးဦးပါဝင်သည့် စံုစမ်းစစ်ဆေးရေးအဖဲွ့ကုိ ဖဲွ့စည်း 
တာဝန်ပေးအပ်ရမည်။
၂၉။	 ပုဒ်မ ၂၈ အရ ဖွဲ့စည်းတာဝန်ပေးအပ်ထားသော စုံစမ်းစစ်ဆေး 
ရေးအဖွဲ့သည်- 
	 (က)	 သက်ဆိုင်သည့်ပုဂ္ဂိုလ်များကို စုံစမ်းစစ်ဆေးပြီး    လိုအပ် 

သည့် သက်သေခံချက်များရယူနိုင်သည်။
	 ( ခ ) 	 စစ်ဆေးတွေ့ရှိချက်အစီရင်ခံစာကို   သက်သေခံချက်များ၊ 

စစ်ဆေးတွေ့ရှိချက်၊ သုံးသပ်ချက်၊ သဘောထားမှတ်ချက် 
များနှင့်အတူ သတ်မှတ်ချက်နှင့်အညီ   ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ် 
ခွင့်ရတိုင်း၊   ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသ သို့မဟုတ် ခရိုင် 
သက်သေခံပစ္စည်းများစီမံထိန်းသိမ်းရေးနှင့် စီမံခန့်ခွဲရေး 
ကော်မတီသို့ တင်ပြရမည်။

	 ( ဂ ) 	စုံစမ်းစစ်ဆေးသည့်ကိစ္စရပ်အသီးသီးကို     လျှ ို့ဝှက်ထား 
ရမည်။

၃၀။	 ကုိယ်ပုိင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရတုိင်း၊ ကုိယ်ပုိင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသ သ့ုိမဟုတ် 
ခရုိင်သက်သေခံပစ္စည်းများ စီမံထိန်းသိမ်းရေးနှင့် စီမံခန့် ခဲွရေးကော်မတီ 
သည် သက်သေခပံစ္စည်းများပျက်စီးခြင်း သိုမ့ဟတ်ု ပျောက်ဆုံးခြင်းနှင့ ်
စပ်လျဉ်း၍ စုစံမ်းစစ်ဆေးရေးအဖဲွ့ ဖဲွ့စည်းစစ်ဆေးလျက်ရိှကြောင်းကို
တိုင်းဒေသကြီး သို့မဟုတ် ပြည်နယ် သို့မဟုတ် ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ
သက်သေခံပစ္စည်းများ စီမံထိန်းသိမ်းရေးနှင့် စီမံခန့်ခွဲရေးကော်မတီမှ 
တစ်ဆင့ ်ဗဟိကုော်မတနှီင့ ်ယင်းသက်သေခပံစ္စည်းနှင့သ်က်ဆိင်ုသော
အမှုကိုစစ်ဆေးနေသော တရားရုံးသို့ ဆောလျင်စွာတင်ပြရမည်။
၃၁။	 ကုိယ်ပုိင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရတုိင်း၊ ကုိယ်ပုိင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသ သ့ုိမဟုတ် 
ခရုိင်သက်သေခံပစ္စည်းများ စီမံထိန်းသိမ်းရေးနှင့်စီမံခန့် ခဲွရေးကော်မတီ 
သည်  စုံစမ်းစစ်ဆေးရေးအဖွဲ့၏  စစ်ဆေးတွေ့ရှိချက်အစီရင်ခံစာကို 
အကြံပြုချက်များနှင့်အတူ တုိင်းဒေသကြီး သ့ုိမဟုတ် ပြည်နယ် သ့ုိမဟုတ် 
ပြည်ထောင်စနုယ်မြေသက်သေခပံစ္စည်းများ စမီထိံန်းသမ်ိးရေးနှင့ ်စမီ ံ
ခန့်ခွဲရေးကော်မတီသို့ ဆက်လက်တင်ပြရမည်။
၃၂။	 သက်ဆိုင်ရာတိုင်းဒေသကြီး    သို့မဟုတ်    ပြည်နယ်   သို့မဟုတ် 
ပြည်ထောင်စနုယမ်ြေသက်သေခပံစ္စည်းများ စမီထံန်ိးသမ်ိးရေးနှင့်စမီံ
ခန့် ခဲွရေးကော်မတသီည် စုစံမ်းစစ်ဆေးရေးအဖဲွ့၏ စစ်ဆေးတွေ့ရိှချက် 
အစီရင်ခံစာနှင့်    သက်ဆိုင်ရာကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရတိုင်း၊  ကိုယ်ပိုင် 
အပ်ုချုပ်ခွင့ရ်ဒေသ သိုမ့ဟတ်ု ခရိင်ုသက်သေခပံစ္စည်းများ စမီထံန်ိးသမ်ိး 
ရေးနှင့်စီမံခန့်ခွဲရေးကော်မတီများ၏ အကြံပြုချက်များအရ- 
	 (က)	 သက်သေခပံစ္စည်းများထိန်းသမ်ိးရန် တာဝန်ရိှသ ူသိုမ့ဟတ်ု 

ပစ္စည်းထိန်း သို့မဟုတ် ခံဝန်ချုပ်ဖြင့်   လက်ခံထားသူ၏ 

ပေါ့လျော့မှု၊ပြုလုပ်မှု သ့ုိမဟုတ် ပျက်ကွက်မှုကြောင့်မဟုတ်ဘဲ 
သဘာဝဘေးအန္တရာယ်တစ်မျ ိုးမျ ိုးကြောင့ ်     ပျက်စီးခြင်း 
သိုမ့ဟတ်ု ပျောက်ဆုံးခြင်းဖြစ်ပါက ယင်းသက်သေခပံစ္စည်း 
ကို   သက်သေခံပစ္စည်းများစာရင်းမှ   ပယ်ဖျက်ခွင့်ပြုရန် 
သက်ဆိုင်ရာတရားရုံးသို့ တင်ပြရမည်။

	 ( ခ ) 	သက်သေခပံစ္စည်းများထိန်းသမ်ိးရန် တာဝန်ရိှသ ူသိုမ့ဟတ်ု 
ပစ္စည်းထိန်း သို့မဟုတ်   ခံဝန်ချုပ်ဖြင့်  လက်ခံထားသူ၏ 
ပေါ့လျော့မှု၊ပြုလုပ်မှု သို့မဟုတ် ပျက်ကွက်မှုတို့ကြောင့် 
သက်သေခပံစ္စည်းများ ပျက်စီးခြင်း သိုမ့ဟတ်ု ပျောက်ဆုံး 
ခြင်းဖြစ်လျှင် ထိသုကူိ ုပစ္စည်းတန်ဖိုးပြန်လည်ပေးလျော်စေ 
ရန်အမိန့်ချမှတ်ပြီး  ယင်းအမိန့်ကို သက်ဆိုင်ရာတရားရုံး
သို့တင်ပြရမည်။

	 ( ဂ ) 	သက်သေခပံစ္စည်းများထိန်းသမ်ိးရန် တာဝန်ရိှသ ူသိုမ့ဟတ်ု 
ပစ္စည်းထိန်း သို့မဟုတ် ခံဝန်ချုပ်ဖြင့်   လက်ခံထားသူက 
သက်သေခံပစ္စည်းကုိ အခြားပစ္စည်းတစ်ခုခုဖြင့် လဲလှယ်ခြင်း၊ 
အတပုြုလပ်ုအစားထိုးခြင်း၊ အလဲွသုံးစားပြုခြင်း သိုမ့ဟတ်ု 
ရောင်းချခြင်းပြုလုပ်ပါက    ဤဥပဒေအရ   အရေးယူရန် 
သက်ဆိင်ုရာ ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချုပ်ခွင့ရ်တိင်ုး၊ ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချုပ် 
ခွင့ရ်ဒေသ သိုမ့ဟတ်ု ခရိင်ုသက်သေခပံစ္စည်းများ စမီထံန်ိး  
သိမ်းရေးနှင့်စီမံခန့်ခွဲရေးကော်မတီအား ညွှန်ကြားရမည်။

၃၃။	 ပုဒ်မ၃၂ပုဒ်မခွဲ(ခ) အရ    တိုင်းဒေသကြီး  သို့မဟုတ်  ပြည်နယ် 
သိုမ့ဟတ်ု ပြည်ထောင်စနုယ်မြေ သက်သေခပံစ္စည်းများ စမီထိံန်းသမ်ိး 
ရေးနှင့စ်မီခံန့် ခဲွရေးကော်မတကီချမှတ်သော ဆုံးဖြတ်ချက်ကိ ုကျေနပ် 
မှုမရှိသူသည် ဆုံးဖြတ်ချက်ချမှတ်သည့်နေ့မှ ရက်ပေါင်း ၃၀အတွင်း 
ဗဟိုကော်မတီသို့ အယူခံနိုင်သည်။
၃၄။	 ဗဟုိကော်မတီသည် တုိင်းဒေသကြီး သ့ုိမဟုတ် ပြည်နယ် သ့ုိမဟုတ် 
ပြည်ထောင်စနုယ်မြေ သက်သေခပံစ္စည်းများ စမီထံန်ိးသမ်ိးရေးနှင့စ်မီ ံ
ခန့်ခွဲရေးကော်မတီ၏ ဆုံးဖြတ်ချက်ကို အတည်ပြုခြင်း၊ပယ်ဖျက်ခြင်း
သို့မဟုတ် ပြင်ဆင်ခြင်းပြုနိုင်သည်။
၃၅။	 ဗဟိကုော်မတ၏ီဆုံးဖြတ်ချက်သည်    အပြီးအပြတ်နှင့ ် အတည် 
ဖြစ်စေရမည်။

အခန်း(၁၀)
တားမြစ်ချက်များ

၃၆။	သက်သေခံပစ္စည်းများထိန်းသိမ်းရန် တာဝန်ရိှသူ သ့ုိမဟုတ် ပစ္စည်း 
ထန်ိး သိုမ့ဟတ်ု ခဝံန်ချုပ်ဖြင့လ်က်ခထံားသမူည်သမူျှ သက်သေခပံစ္စည်း 
များကိ ုအခြားပစ္စည်းတစ်ခခုဖုြင့ ်လလှဲယ်ခြင်း၊ အတပုြုလပ်ုအစားထိုး 
ခြင်း၊ အလွဲသုံးစားပြုခြင်း သို့မဟုတ် ရောင်းချခြင်းမပြုရ။
၃၇။	သက်သေခပံစ္စည်းများစမီထိံန်းသမ်ိးခြင်းနှင့ ်စမီခံန့် ခဲွခြင်းဆောင် 
ရွက်သည့် တာဝန်ရိှသ ူမည်သမူျှ ဤဥပဒေအရပြုလပ်ုသည့် နည်းဥပဒေ 
များ၊ စည်မျဉ်း၊ စည်းကမ်း၊ အမနိ့်ကြော်ငြာစာ၊ အမနိ့် ၊ညွှန်ကြားချက်နှင့် 
လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများပါ    သတ်မှတ်ချက်တစ်ရပ်ရပ်ကိ ု   လိက်ုနာရန် 
ပျက်ကွက်ခြင်းမရှိရ။
၃၈။	 မည်သူမျှ  ဒေသဆိုင်ရာကော်မတီ၏  စီမံထိန်းသိမ်းမှုအောက်ရှိ 
သက်သေခံပစ္စည်းကို ခိုးယူခြင်း သို့မဟုတ် ဖျက်ဆီးခြင်းမပြုရ။

အခန်း(၁၁)
ပြစ်မှုနှင့်ပြစ်ဒဏ်များ

၃၉။	 သက်သေခံပစ္စည်းများထိန်းသိမ်းရန်တာဝန်ရိှသူ သ့ုိမဟုတ် ပစ္စည်း 
ထိန်း သို့မဟုတ် ခံဝန်ချုပ်ဖြင့်လက်ခံထားသူ မည်သူမဆို ပုဒ်မ ၃၆ ပါ 
တားမြစ်ချက်တစ်ရပ်ရပ်ကို ဖောက်ဖျက်ကျူးလွန်ကြောင်း ပြစ်မှုထင်
ရှားစီရင်ခြင်းခံရလျှင် ထိုသူကို အနည်းဆုံးသုံးနှစ်မှ အများဆုံးငါးနှစ် 
အထိ ထ ောင်ဒဏ်ချမှတ်ရမည့်အပြင် အနည်းဆုံး ကျပ်သိန်းငါးရာမှ 
အများဆုံး ကျပ်သိန်း တစ်ထောင်အထိ ငွေဒဏ်ချမှတ်ရမည်။
၄၀။	သက်သေခပံစ္စည်းများစမီထိံန်းသမ်ိးခြင်းနှင့် စမီခံန့် ခဲွခြင်းဆောင် 
ရွက်သည့တ်ာဝန်ရိှသ ူမည်သမူဆိ ုပဒ်ုမ ၃၇ ပါတားမြစ်ချက်ကိဖုောက် 
ဖျက်ကျူးလွန်ကြောင်း ပြစ်မှုထင်ရှားစရီင်ခြင်းခရံလျှင် ထိသုကူိ ုသုံးနှစ် 
ထိ ထောင်ဒဏ်တစ်မျ ိုးမျ ိုးဖြစ်စေ၊ ငွေဒဏ်အနည်းဆုံး     ကျပ်သိန်း 
တစ်ရာမှ အများဆုံး ကျပ်သန်ိးငါးရာထဖိြစ်စေ၊   ဒဏ်နှစ်ရပ်စလုံးဖြစ်စေ 
ချမှတ်နိုင်သည်။
၄၁။	 မည်သူမဆုိ ပုဒ်မ ၃၈ ပါ တားမြစ်ချက်တစ်ရပ်ရပ်ကုိဖောက်ဖျက် 
ကျူးလွန်ကြောင်း ပြစ်မှုထင်ရှားစရီင်ခြင်းခရံလျှင် ထသုကူိ ုအနည်းဆုံး 
ငါးနှစ်မှ အများဆုံး ခနှုစ်နှစ်ထ ိထောင်ဒဏ်ချမှတ်ရမည့အ်ပြင် အနည်း 
ဆုံး ကျပ်သိန်းငါးရာမှ အများဆုံး ကျပ်သိန်းတစ်ထောင်ထိ   ငွေဒဏ် 
ချမှတ်ရမည်။
၄၂။	 မည်သမူဆိ ုဤဥပဒေပါတားမြစ်ချက်တစ်ရပ်ရပ်ကိ ုဖောက်ဖျက် 
ကျူးလွန်ရာတွင် အားပေးကညူခီြင်း၊ ပူးပေါင်းကြံစည်ခြင်း၊ အားထတ်ု 
ခြင်းပြုကြောင်း ပြစ်မှုထင်ရှားစီရင်ခြင်းခံရလျှင် ထိုသူကို ယင်းပြစ်မှု 
အတွက် ဤဥပဒေတွင်ပြဋ္ဌာန်းထားသည့်ပြစ်ဒဏ်ချမှတ်ခြင်းခံရမည်။	

၄၃။	ဤဥပဒေအရ ပြစ်မှုထင်ရှားစီရင်ခြင်းခံရသူသည် ဤဥပဒေပါ    
ပြစ်မှုတစ်ရပ်ရပ်ကို ထပ်မံကျူးလွန်ပါက ယင်းပြစ်မှုအတွက် ပြဋ္ဌာန်း 
ထားသော အများဆုံးပြစ်ဒဏ်ကိုချမှတ်ခြင်းခံရမည်။

အခန်း(၁၂)
အထွေထွေ

၄၄။	ဤဥပဒေနှင့သ်က်ဆိင်ုသော သက်သေခပံစ္စည်းများသည် တရား 
ရုံးသိုတ့င်ပိုရ့န်အတွက် သယ်ယရူွှေ့ပြောင်းရန်ခက်ခသဲော သက်သေခ ံ
ပစ္စည်းများဖြစ်ပါက ယင်းသက်သေခပံစ္စည်းများကိ ုမည်ကဲသ့ိုထ့န်ိးသမ်ိး 
ထားကြောင်း အစီရင်ခံစာ သို့မဟုတ်    သက်ဆိုင်ရာစာရွက်စာတမ်း 
အထောက်အထားများဖြင့် တင်ပြနိုင်သည်။    ယင်းသို့တင်ပြခြင်းကို 
တရားရံုးသ့ုိ သက်သေခံပစ္စည်းများတင်ပြဘိသက့ဲသ့ုိမှတ်ယူ၍ သက်ဆုိင် 
ရာတရားရုံးက ဥပဒေနှင့်အညီ စီမံခန့်ခွဲသည့်အမိန့်ချမှတ်ရမည်။
၄၅။	တရားရုံးသည် ဤဥပဒေနှင့်သက်ဆိုင်သော သက်သေခံပစ္စည်း 
များနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ တရားရုံးရှေသိုတ့င်ပိုခ့ြင်းမပြုနိင်ုသော သက်သေခ ံ
ပစ္စည်းများကိ ုစုစံမ်းစစ်ဆေးခြင်း သိုမ့ဟတ်ု စစ်ဆေးစရီင်ခြင်းပြုလပ်ု 
သည့်ကာလအတွင်း  သက်သေခံပစ္စည်းများ    စီမံထိန်းသိမ်းရေးရုံးက 
ထိန်းသိမ်းထားရန် အမိန့်ချမှတ်နိုင်သည်။
၄၆။	တည်ဆဥဲပဒေတစ်ရပ်ရပ်တွင် မည်သိုပ့င်ပါရိှစေကာမ ူဤဥပဒေ 
နှင့်သက်ဆိုင်သည့် ပြစ်မှုတစ်ရပ်ရပ်ကုိ   ဤဥပဒေဖြင့်သာ   အရေးယူ 
ရမည်။
၄၇။	ဤဥပဒေအရပေးအပ်သော လပ်ုငန်းတာဝန်များကိ ုသဘောရိုးဖြင့် 
ဆောင်ရွက်သော မည်သူ့ကိုမဆို ပြစ်မှုကြောင်းအရဖြစ်စေ၊   တရားမ 
ကြောင်းအရဖြစ်စေ မည်သည့တ်ရားရုံးတွင်မျှ  တရားစဲွဆိခွုင့မ်ရိှစေရ။
၄၈။	 ကုိယ်ပုိင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရတုိင်း၊ ကုိယ်ပုိင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသ သ့ုိမဟုတ် 
ခရိင်ုသက်သေခပံစ္စည်းများ စမီထံန်ိးသမ်ိးရေးနှင့ ်စမီခံန့် ခဲွရေးကော်မတ ီ
သည် ပုဒ်မ ၃၂ ပုဒ်မခဲွ (ခ)အရ ပစ္စည်းတန်ဖုိးပြန်လည်ပေးလျော်စေရန်    
ပျက်ကွက်သူထံမှ ရရန်ရှိသောငွေများကို   အခွန်မပြေကျန်ငွေဖြစ်ဘိ 
သကဲသ့ိုက့ောက်ခရံမည်။ ဤကစိ္စအလိုငှ့ာ ဒေသဆိင်ုရာကော်မတဦက္ကဋ္ဌ 
သည် သင့လ်ျော်သည့မ်မိ၏ိကော်မတအီဖဲွ့ဝင်     တစ်ဦးဦးအား   ကော် 
လိတ်တော်အရာရှိအဖြစ် တာဝန်ပေးအပ်နိုင်သည်။
၄၉။	 ဒေသဆိုင်ရာကော်မတီသည်-
	 (က)	 ရွှေ့ပြောင်းနိင်ုသော သက်သေခပံစ္စည်းများ စမီခံန့် ခဲွရာတွင် 

တရားရံုးကချမှတ်သောအမိန့်ကုိ အယူခံ သ့ုိမဟုတ် ပြင်ဆင် 
မှုတင်သွင်းရမည့ရ်က်ကျော်လွန်သည်အထ ိစောင့ဆ်ိင်ုးပြီး
တရားရုံးအမိန့်နှင့်အညီ စီမံခန့်ခွဲရမည်။

	 ( ခ ) 	 ပဒ်ုမခဲွ(က)အရ သက်သေခပံစ္စည်းများ အပြီးသတ်စမီခံန့် ခဲွ 
ပြီးစီးကြောင်း အစီရင်ခံစာကို    သက်ဆိုင်ရာတရားရုံးသို့ 
ပြန်လည်တင်ပြရမည်။

၅၀။	 ဗဟိကုော်မတသီည် တရားရုံး သိုမ့ဟတ်ု ဤဥပဒေနင်ှသ့က်ဆိင်ု 
သည့်ပြစ်မှုတစ်ရပ်ရပ်အရ   နိုင်ငံ့ဘဏ္ဍာသိမ်းအမိန့်ချမှတ်ခွင့်ရှိသော 
အစိုးရဌာန သို့မဟုတ် အစိုးရအဖွဲ့အစည်းက နိုင်ငံ့ဘဏ္ဍာသိမ်းအမိန့်
ချမှတ်ထားသော   သက်သေခံပစ္စည်းများအနက် ရွှေ့ပြောင်းနိုင်သည့် 
သက်သေခပံစ္စည်းများကိ ုအယခူ ံသိုမ့ဟတ်ု ပြင်ဆင်မှုတင်သွင်းရမည့ ်
ရက်ကျော်လွန်ပြီး  တစ်နှစ်အတွင်း  စမီခံန့် ခဲွနိင်ုရေး ကြပ်မတ်ညွှန်ကြား 
ရမည်။
၅၁။	 ဗဟိကုော်မတနှီင့သ်က်ဆိင်ုသည့ ်ရုံးလပ်ုငန်းများကိ ုပြည်ထရဲေး 
ဝန်ကြီးဌာန မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့မှ ဆောင်ရွက်ရမည်။
၅၂။	 ဤဥပဒေပြဋ္ဌာန်းခြင်းမပြုမ ီတရားရုံးတွင်ထိန်းသမ်ိးထားရိှသော
သက်သေခံပစ္စည်းများသည် ဤဥပဒေနှင့်အကျုံးဝင်ခြင်းမရှိစေရ။
၅၃။	 ပုဒ်မ ၂ ပါပြစ်မှုများနှင့်သက်ဆိုင်သော သက်သေခံပစ္စည်းများကို
စမီခံန့် ခဲွရာတွင် တည်ဆဥဲပဒေများ၌မည်သိုပ့င်ပါရိှစေကာမ ူဤဥပဒေ 
အရသာ လိုက်နာဆောင်ရွက်ရမည်။
၅၄။	ဤဥပဒေပါပြဋ္ဌာန်းချက်များကို    အကောင်အထည်ဖော်ဆောင် 
ရွက်နိုင်ရန်-
	 (က)	 ပြည်ထရဲေးဝန်ကြီးဌာနသည် ပြည်ထောင်စအုစိုးရအဖဲွ့၏

သဘောတူညီချက်ဖြင့်       နည်းဥပဒေများ၊ စည်းမျဉ်းနှင့် 
စည်းကမ်းများ ထုတ်ပြန်နိုင်သည်။

	 ( ခ ) 	 ပြည်ထောင်စုတရားလွှတ်တော်ချုပ်၊ ပြည်ထဲရေးဝန်ကြီး 
ဌာနနှင့် ဗဟုိကော်မတီတ့ုိသည် လုိအပ်သောအမိန့်ကြော်ငြာ 
စာ၊အမိန့်၊ညွှန်ကြားချက်နှင့်      လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများကို 
ထုတ်ပြန်နိုင်သည်။ 

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်    ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေပုဒ်မ 

၄၁၉ အရ ကျွန်ုပ်လက်မှတ်ရေးထိုးသည်။

(ပုံ) မင်းအောင်လိင်
ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး

ဥက္ကဋ္ဌ
နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ



“တိင်ုးပြည်သာယာဝပြောရေးနှင့် စားရေ 

ရကိ္ခာဖလူုရံေးတိုအ့တွက် တိင်ုးရင်းသား 

ပြည်သူတစ်ရပ်လုံးနှင့် အကျုံးဝင်သော  

စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့် မွေးမြူရေးကို ခေတ်မီ 

နည်းစနစ်များဖြင့် တိုးတက်အောင်ဆောင် 

ရွက်ပြီး အခြားစီးပွားရေးကဏ္ဍများကို 

လည်း ဘက်စုဖံွံ ဖ့ြိုးတိုးတက်အောင် တည် 

ဆောက်ရေး” ဆိုတဲ့ စီးပွားရေးဦးတည် 

ချက်ဟာ မြန်မာနိင်ုငလံိ ုစိက်ုပျ ိုးမ ေွးမြူရေး 

ကို အဓိကထားတဲ့နိုင်ငံအတွက် အလွန် 

သင့်တော်မှန်ကန်တဲ့ ဆောင်ရွက်ချက် 

ဖြစ်ပါတယ်။ နိုင်ငံတော်အစိုးရအနေနဲ့ 

နိင်ုငတံော်ကိ ုဘက်စုဖံွံ ဖ့ြိုးတိုးတက်အောင် 

ဆောင်ရွက်နေရာမှာ စိက်ုပျ ိုးမ ေွးမြူရေး 

လပ်ုဆောင်နေကြတဲ ့တောင်သလူယ်သမား 

များအနေနဲ့ ကုန်ထုတ်စွမ်းအား မြင့်မား 

အောင် ဆောင်ရွက်ကြရမှာဖြစ်ပါတယ်။ 

နိင်ုငရံဲ့ GDP တိုးတက်ရေးမှာ အဓကိ 

ပါဝင်တဲ ့စိက်ုပျ ိုးရေးကဏ္ဍမှ ထတ်ုလပ်ုမှု 

တိုးတက်ဖို့ဆိုရင်  လယ်ယာကဏ္ဍမှာ 

အဓိကလိုအပ်တာတွေက မျ ိုး၊ မြေ၊ ရေ၊  

နည်းပဖဲြစ်ပါတယ်။ မျ ိုးကောင်း မျ ိုးသန့် 

ရရှိရေး၊ မြေဆီဩဇာကောင်းမွန်ရေး၊ 

စိုက်ပျ ိုးရေရရှိရေး၊ စိုက်ပျ ိုးနည်းစနစ်နဲ့  

နည်းပညာ ကောင်းမွန်မှန်ကန်ရေးတို့ပဲ  

ဖြစ်ပါတယ်။ အဒဲလီိအုပ်ချက် လေးခစုလုံးကိ ု 

စိက်ုပျ ိုးသ ူတောင်သဦူးကြီးများ၊ သက်ဆိင်ုရာ 

စိက်ုပျ ိုးရေးနဲ့ နီှးနွှယ်သတုေသနဌာနများ၊ 

စိက်ုပျ ိုးရေး ဝန်ဆောင်မှု ပေးနေတဲ ့ဌာနများ၊ 

ပုဂ္ဂလိကလုပ်ငန်းရှင်များ   အားလုံးက 

တက်ညီလက်ညီ  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်  

ကြရမှာဖြစ်ပါတယ်။

ဒါအ့ပြင် စိက်ုပျ ိုးရေးထွက်ကန်ုများ ပိမုို

တိုးတက်မြင့မ်ားလာစေဖိုဆ့ိရုင် တောင်သ ူ

လယ်သမားများအနေနဲ့ မမိိပိင်ုစိက်ုခင်း၊ 

စိက်ုကွက်၊ ယာမြေ၊ ကိင်ုးကျွန်းမြေများပေါ်မှာ 

သီးထပ်၊ သီးညှပ်စိက်ုပျ ိုးခြင်းများကိလုည်း 

ဆောင်ရွက်ကြရမာဖြစ်ပါတယ်။ သီးထပ် 

ဆိတုာကတော ့မြေကွက်တစ်ကွက်ပေါ်မှာ  

သီးနံှတစ်ခရုတ်ိသမ်ိးပြီး နောက်သီးနံှတစ်ခ ု

ထပ်မစံိက်ုပျ ိုးခြင်းပဖဲြစ်ပါတယ်။  ပထမ 

သီးနံှရတ်ိသမ်ိးပြီး မြေလွတ်ဖြစ်နေချန်ိမှာ 

မြေလပ်မထားဘဲ အစိုဓာတ်ကျန်သေး 

တဲ့မြေကို အကျ ိုးရှိစွာ အသုံးချစိုက်ပျ ိုး 

တာမျ ိုးဖြစ်ပါတယ်။ သီးညှပ်စိုက်ပျ ိုး 

ခြင်းကတော့ မြေကွက်တစ်ကွက်တည်း 

ပေါ်မှာ သီးနံှတစ်မျ ိုးတည်း စိက်ုပျ ိုးခြင်း 

မဟတ်ုဘ ဲ နှစ်မျ ိုး သိုမ့ဟတ်ု နှစ်မျ ိုးထက် 

ပိတုဲသ့ီးနံှများကိ ု တစ်ချန်ိတည်းအတတူကွ  

အတန်းလိက်ု  သိုမ့ဟတ်ု  သီးရောစိက်ုပျ ိုး 

ခြင်းမျ ိုးကိ ုဆိလုိတုာဖြစ်ပါတယ်။ သီးထပ်၊ 

သီးညှပ်စိက်ုပျ ိုးခြင်းတိုက့ြောင့ ် စိက်ုပျ ိုး 

ထတ်ုကန်ုများဟာ အရင်ထက် နှစ်ဆတိုး 

လာခဲ့ရင် လိုအပ်မှုတွေနေရာမှာ ဖူလုံမှု၊ 

ပိုလျှမံှု  အကျ ိုးရလဒ်တွေရလာမှာ ဖြစ် 

ပါတယ်။ 

မြန်မာနိင်ုငအံတွင်းမှာရိှတဲ ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ု 

တဲ့မြေဧကတွေအားလုံးမှာ စိုက်ပျ ိုးရေး 

လပ်ုငန်းတွေ အပြည့အ်ဝဆောင်ရွက်နိင်ု 

မယ်၊ မျ ိုး၊ မြေ၊ ရေ၊ နည်း  စတဲခ့ေတ်မနီည်း 

စနစ်တွေနဲ့ စိုက်ပျ ိုးမယ်  သီးထပ် ၊ သီး 

ညှပ်စိက်ုပျ ိုးခြင်းစွမ်းအားတွေ တိုးချဲ့မယ်၊ 

အထွက်တိုးအောင်လပ်ုနိင်ုမယ်၊ ပန်းတိင်ု 

အထွက်နှုန်းပြည့မ်အီောင် ဆောင်ရွက်မယ် 

ဆိုရင်  စိုက်ပျ ိုးရေးကဏ္ဍက ထုတ်ကုန် 

နှစ်ဆတိုးမြင့က်ာ မြန်မာနိင်ုငရဲံ  ့စိက်ုပျ ိုးရေး 

လပ်ုငန်းတွေ တိုးတက်လာမှာအမှန်ပါပဲ။   

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းတွေ တွင်ကျယ်ရင် 

တွင်ကျယ်သလိ ုပြည်တွင်းစားသုံးမှု ဖလူု ံ

ပြီး ပြည်ပတင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုမှာဖြစ်ပါတယ်။  

အဲဒီလိုလုပ်ဆောင်နိုင်မယ်ဆိုရင် ပြည်ပ 

ဝင်ငွေတိုးတက်ရရပြီး နိင်ုငံစ့ီးပွားမြင့်မား 

လာမှာ ဖြစ်ပါတယ်။ 

စိုက်ပျ ိုးရေးထွက်ကုန်တွေကို အရေ 

အတွက်ရော၊ အရည်အချင်းပါ ကောင်းမွန် 

အောင်ထတ်ုလပ်ုနိင်ုရင် ပြည်ပက တင်သွင်း 

နေရတာတွေကိ ုအများကြီးလျှောခ့ျနိင်ုမှာ 

ဖြစ်ပြီး  နိုင်ငံခြားငွေသုံးစွဲမှုများလည်း 

လျော့ကျလာမှာဖြစ်ပါတယ်။      ဒီလို 

နိင်ုငခံြားငွေသုံးစဲွရမှုတွေ လျောက့ျလာရင်  

ပြည်တွင်းငွေကြေးလည်ပတ်မှုတွေလည်း  

တည်ငြမ်ိတိုးတက်ကောင်းမွန်လာပြီး နိင်ုင ံ

စီးပွားရေးလည်း မြင့တ်က်လာနိင်ုပါတယ်။ 

ဒလီိနုိင်ုငစံီးပွားရေးတိုးတက်လာပြဆုိီရင်  

ပြည်သတူစ်ဦးချင်းရဲ့ လမူှုစီးပွားဘဝများ 

လည်း တိုးတက်မြင့မ်ားလာမှာဖြစ်ပါတယ်။ 

ဒါ့ကြောင့် နိုင်ငံတော်အစိုးရရဲ့ ဦးတည် 

ချက်တွေမာ စိက်ုပျ ိုးရေးနှင့် မွေးမြူရေးကိ ု

ခေတ်မနီည်းစနစ်များဖြင့် တိုးတက်အောင် 

ဆောင်ရွက်ပြီး အခြားစီးပွားရေးကဏ္ဍများ 

ကိုလည်း ဘက်စုံဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်အောင် 

တည်ဆောက်ရေးဆိုတာကို သတ်မှတ်

လုပ်ဆောင်နေတာဖြစ်ပါတယ်။  

နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲအနေနဲ့ နိုင်ငံ 

သာယာဝပြောရေးနဲ့ စားရေရိက္ခာ ဖူလုံ 

ရေးကိ ုအဓကိထား လမ်းညွှန်ပြောကြား 

နေသလို အဲဒီကဏ္ဍအတွက် ဖြည့်ဆည်း 

ပေးသင့်တာ၊ ဆောင်ရွက်ပေးသင့်တာတွေ 

အားလုံး ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက်ပေးနေ 

တာတွေရပါတယ်။ မကြာမကီ သွားရောက် 

ခဲ့တဲ့ တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံခရီးစဉ် 

မှာဆိရုင် တရတ်ုနိင်ုငကံ စီးပွားရေးလပ်ုငန်း 

ရှင်တွေနဲ့တွေ ဆုပံြီး မြန်မာနိင်ုငမှံာ ရင်းနီှး 

မြုပ်နံှဖို ့ဖတ်ိခေါ်ခဲပ့ါတယ်။ မြန်မာနိင်ုငမှံာ 

ဆောင်ရွက်လိုရ့မယ့် အခြေအနေအားလုံး 

ကိ ုပွင်လ့င်းမြင်သာစွာ    ဆွေးနွေးချပြခဲ ့

ပါတယ်။

အထူးသဖြင့် စိက်ုပျ ိုးရေးကဏ္ဍတိုးတက် 

ဖိုအ့တွက် ရင်းနီှးမြုပ်နံှမှုတွေ နည်းပညာ 

ပံ့ပိုးမှုတွေ လာရောက်ဆောင်ရွက်ကြဖို့ 

ဖတ်ိခေါ်ခဲသ့လိ ုနိင်ုငတံော်အစိုးရအနေနဲ့ 

လည်း လပ်ုငန်းရှင်တွေရ့ လိအုပ်ချက်တွေ 

ကို ဖြည့်ဆည်းပေးဖို့ ကတိပြုခဲ့ပါတယ်။ 

လုပ်ငန်းရှင်တွေဘက်ကလည်း   အားရ  

ဝမ်းသာ တုံပ့ြန်မှုတွေရခဲပ့ါတယ်။ မြန်မာ 

နိင်ုငဟံာ စိက်ုပျ ိုးရေးကိ ုအခြေခတံဲ ့နိင်ုင ံ

တစ်ခုဖြစ်ပြီး သဘာဝအရ တည်ရိှနေတဲ ့

တည်နေရာကြောင့် ကမ္ဘာလ့ဦူးရေအများဆုံး 

တရတ်ုနိင်ုငနံဲ ့အနိ္ဒယိနိင်ုငအံကြား ကြီးမား 

တဲဈ့ေးကွက်နဲ ့လျင်မြန်စွာတိုးတက်နေတဲ ့

အာဆီယံဒေသတွင်းမှာ အချက်အချာ 

ကျတဲ့နေရာမှာ     တည်ရှိနေပါတယ်။ 

ဒါ့အပြင် မြန်မာနိုင်ငံမှာ စိုက်ပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်း  ကောင်းကောင်းဆောင်ရွက်ဖုိ့ 

ရာသဦတနုဲ့ မြေအကျယ်အဝန်းရိှပါတယ်။ 

အရှေ့တောင်အာရှမ ှာ လယ်ယာမြေ 

အများဆုံးပိုင်ဆိုင်ထားတဲ့နိုင်ငံလည်း 

ဖြစ်ပါတယ်။

မြန်မာနိုင်ငံရဲ့    ရှိရင်းစွဲသဘာဝက  

ပေးထားတဲ့စိုက်ပျ ိုးရေးအခြေခံကောင်း 

တွေကိအုသုံးချပြီး  ကမ္ဘာပေါ်မှာ စားနပ် 

ရကိ္ခာ အဓကိထတ်ုလပ်ုတဲန့ိင်ုငဖံြစ်အောင် 

ကြိုးစားနေပါတယ်။ စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်း 

ထုတ်ကုန်တွေ တိုးတက်မြင့်မားလာစေ 

ဖိုအ့တွက် စိက်ုပျ ိုးရေးနည်းစနစ်များနဲ့အတ ူ

အခြေခလံိအုပ်ချက်ဖြစ်တဲ ့ဓာတ်မြေဩဇာ 

ထတ်ုလပ်ုရေး၊ သဘာဝမြေဩဇာထတ်ုလပ်ု 

ရေး၊ အပင်အားဆေးနှင့်  ပိုးသတ်ဆေး 

လိအုပ်ချက်ရိှနေပါတယ်။ အဒဲကီဏ္ဍတွေမာ 

ရင်းနီှးမြုပ်နံှဖို ့ဆက်သွယ်ဆောင်ရွက်နေတဲ ့

ကုမ္ပဏီအဖွဲ့အစည်းတွေလည်း ရှိနေပါ 

တယ်။ စက်မှုလယ်ယာကဏ္ဍကို အရှိန် 

အဟုန်မြှင့်တင်နိုင်မယ့် ထွန်ယက်ခြင်း၊  

စိက်ုပျ ိုးခြင်း၊ ခြွေလှေခ့ြင်း၊ သိလုှောင်ခြင်း 

တို့အတွက် ခေတ်မီစက်ကိရိယာတွေ၊  

သိလုှောင်ရုံတွေရင်းနှီးမြုပ်နှနံိင်ုဖိုလ့ည်း 

တရုတ်စီးပွားရေးလုပ်ငန်းရှင်တွေ လုပ် 

ဆောင်ကြဖို့ နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲက 

ဖိတ်ခေါ်ခဲ့တာကို တွေ့လိုက်ရပါတယ်။

နိင်ုငရဲံ့စီးပွားရေးနဲ့ ပြည်သတူွေရဲ့ လမူှု 

စီးပွားဘဝတိုးတက်ရေးအတွက် အရေးပါ 

လှတဲ ့စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းမှာ စိက်ုပျ ိုးတဲ ့

သီးနံှများဟာ ပန်းတိင်ုအထွက်နှုန်းရရဖို ့

လိုအပ်ပါတယ်။ စိုက်ပျ ိုးရေးသီးနှံများရဲ့  

ထုတ်လုပ်မှုတိုးတက်ရေး သော့ချက်က  

သီးနှမံျားရဲ့  တစ်ဧကမှာဝင်ဆံတ့ဲ ့အပင် 

အရေအတွက် ပြည့်မီရေးပဲဖြစ်ပါတယ်။

သီးနံှတွေစိက်ုပျ ိုးတဲအ့ခါ အပင်အရေ 

အတွက်မပြည့်မခီြင်း၊ ဝင်ဆံရ့မယ့် အပင် 

အရေအတွက်ထက် များပြားခြင်းတွေဟာ 

သီးနံှအထွက်နှုန်းနဲ ့အရည်အသွေးကောင်း 

မွန်ရေးတိုအ့ပေါ်မှာ အနှောင့်အယှက်ပေး 

လေ့ရှိပါတယ်။ မြန်မာနိုင်ငံရဲ့ သီးနှံခင်း 

အများစမှုာ သတ်မှတ်အပင်အရေအတွက်  

မပြည့်မီခြင်းများတွေ့ရှိနေရပါတယ်။

စပါးသီးနံှကိစုိက်ုပျ ိုးရာမှာ တစ်ဧကအပင် 

အရေအတွက် ကောက်ကွက်  ၁၃၀၀၀၀-

၁၅၀၀၀၀ ဝင်ဆံ့အောင် စိုက်ရပါတယ်။ 

ပင်ခြား ၉ လက်မ၊ အတန်းခြား ၄ လက်မနဲ့ 

ပင်ခြား ၈ လက်မ၊ အတန်းခြား ၆ လက်မ 

စိုက်ပျ ိုးရပါတယ်။   စိုက်ပျ ိုးချနိ်ကရှိတဲ့ 

အပင်အရေအတွက်အတိင်ုး ရတ်ိသမ်ိးချန်ိမှာ 

အပင်အရေအတွက် ပြည့်မဖီိုဆ့ိရုင် လိအုပ်တဲ ့

ထယ်ရေးပြ ပုြင်ခြင်း၊ သတ်မှတ် ကာလအတွင်း 

သားခွဲခြင်း၊ အပင်မှုန်းခြင်း၊ လိုအပ်တဲ့ 

သွင်းအားစတုွေထည့်သွင်းခြင်း၊ ဖြည့်စွက် 

ရေ ထည့်သွင်းပေးခြင်း၊ အချန်ိမရီတ်ိသမ်ိး 

ခြင်းတွေ လုပ်ဆောင်ရမှာဖြစ်ပါတယ်။

လယ်ယာဦးကြီးများအနေနဲ့ အရည် 

အသွေးကောင်း၊ အထွက်နှုန်းကောင်းတဲ ့

မနောသခု၊ ဆင်းသခု၊ ဆင်းနွယ်ရင်၊ ဆင်း 

ဧကရ ီ(၃)၊ ရွှေသွယ်ရင်၊ ရေဆင်းလုံးသွယ်၊ 

သုခရင်တို့ကို ပုံမှန်အားဖြင့် စိုက်ပျ ိုးကြ 

ပါတယ်။   ပေါ်ဆန်း၊  ပေါ်ဆန်းမွှေး၊ 

မဂျမ်းတော၊  ရွှေရင်အေး  စတဲ့မျ ိုးများ 

ကိလုည်း ဒေသအလိက်ု   အားသာတဲန့ေရာ 

တွေမာ ရွေးချယ်စိက်ုပျ ိုးကြပါတယ်။ အလဲိ ု

စိုက်ပျ ိုးတဲ့အခါမှာ ယူရီးယားနှစ်အိတ်၊ 

ပိတုက်ရှ်တစ်အတ်ိ၊ ကွန်ပေါင်းတစ်အတ်ိနဲ့ 

နွားချေးတင်း ၄၀ ထည့်သွင်းရပါမယ်။ 

အနှံပါသီးလုံးအားလုံး အောင်မြင်စေဖို့ 

ယရူီးယားနဲ ့ပိတုက်ရှ်ဓာတ်မြေဩဇာဆတ ူ

ရောစပ်ပြီး  တစ်ဧကမှာ ၁၂ ဒသမ ၅  

ကလီိခုန် ့အလရွံက်ထွက်ချန်ိမှာ ထည့်သွင်း 

ရပါမယ်။ မြေကို ပြုပြင်ရာမှာ  တမန်း 

ညက်ညက်ထွန်ယက်ပြီး တမန်းပမူဖြစ်စေ 

ဖို့ အချနိ်ယူ အပုပ်ခံထားရပါတယ်။

စပါးပင်တွေဖြစ်ထွန်းအောင်မြင်ဖို့ 

အပင်ပွားစည်းချန်ိမှာ ပင်ပွားများများထွက် 

စေဖို ့ရေသွင်း ရေခန်း စနစ်ကျင့်သုံးရပါမယ်။ 

မကျင့်သုံးနိင်ုရင် ရေခပစပ်စပ်သာထားပြီး 

စိုက်ရပါမယ်။ ရွှေ့ပြောင်း စိုက်ပျ ိုးရာမှာ 

ပျ ိုးသန့်ရရရေးအတွက် ပျ ိုးကိ ုပါးပါးထောင် 

ပါ။ ပျ ိုးသက်န(ု၂၁ ရက်မှ ၂၈ ရက်အတွင်း) 

ရအောင်စိုက်ပျ ိုးပါ။   ချက်ချင်းနုတ် 

ချက်ချင်းစိုက်ပျ ိုးရမှာပါ။ ရိတ်သိမ်းချနိ် 

အလေအလွင့်မရှိစေဖို့ မောင်းညိုချနိ်မှာ 

ရတ်ိသမ်ိးကြရမာဖြစ်ပါတယ်။ ဒါကတော ့

စပါးစိုက်ပျ ိုးရေးနဲ့ပတ်သက်တဲ့ သိမှတ် 

ဖွယ်ရာတွေပါ။            စာမျက်နှာ ၂၃ သို့ 

 

စိုက်ပျ ို းစီးပွား ပြည့်ခွန်အား ဆောင်ရွက်ကြစို့လား ဘုန်းမောင်ဝင်း(ဖျာပုံ)

စာမျက်နှာ ၂၂	 ၃၀-၁၂-၂၀၂၄



စာမျက်နှာ ၂၂ မှအဆက်

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စရီဲ့ 

ဦးတည်ချက်တွ ေထမှဲာ “ ပြည်တွင်းစားသုံးဆ ီ

ဖလူုရံေးအတွက် ဆထွီက်သီးနံှစိက်ုပျ ိုးမှုကိ ု

အားပေးမြင့်တင်ပြီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက် 

အတိုင်း   ထွက်ရှိအောင်ဆောင်ရွက်၍  

နိင်ုငအံတွင်းဖလူုမံှုမှသည် ပြည်ပသိုတ့င်ပို ့

နိင်ုသည်အထ ိကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ရေး” 

ဆိတုဲ ့ဦးတည်ချက်ကလည်း အမှန်တကယ်  

ဆောင်ရွက်ရမယ့အ်ချက်ဖြစ်ပါတယ်။ လနူေမှု 

ဘဝမှာ နေ့စဉ်ဆစီားသုံးမှုရိှပါတယ်။ ဆဟီာ 

မပါမဖြစ်ဆိပုေမယ့် ဆကီိလုျှောစ့ားနိင်ုရင် 

ကျန်းမာရေးအတွက် အကောင်းဆုံးပါပ။ဲ  

ထို့အတူ လူတိုင်းက ဆီကိုလျှော့စားကြ 

မယ်ဆိရုင် နိင်ုငအံတွက်လည်း အကောင်းဆုံး 

ပါပ။ဲ ပြည်ပကနေ မှာယတူင်သွင်းနေရတဲ ့

စားသုံးဆီတွေကို မိမိတို့နိုင်ငံမှာ အလျှ ံ

ပယ်ထတ်ုလပ်ုနိင်ုမယ်ဆိရုင် နိင်ုငရံဲ့GDP 

တိုးတက်လာမှာဖြစ်ပါတယ်။ ဆထီတ်ုလပ်ု 

မှုမှာ အဓကိကျတဲ ့သီးနံှတ ေွကတောမ့ြေပ၊ဲ 

နှမ်း၊ နေကြာ၊ အစေ့ထုတ်ပြောင်းစတာ

တွေဖြစ်ပါတယ်။    အဲဒီသီးနှံတွေကို 

အထက်မှာဖော်ပြခဲသ့လိ ုအထွက်နှုန်းတိုးဖို ့

မျ ိုး၊ မြေ၊ ရေ၊ နည်းဆိတုာတွေနဲ ့ပြည့်စုအံောင် 

လုပ်ဆောင်ကြရပါမယ်။ 

မြေပသဲီးနံှစိက်ုပျ ိုးမယ်ဆိရုင် တစ်ဧက 

အပင်အရေအတွက် တစ်သန်ိး ဝင်ဆံအ့ောင် 

စိက်ုပျ ိုးခြင်း၊ ပင်ခြား ၁၅ လက်မ၊ အတန်းခြား 

၄ လက်မ ထားရှိစိုက်ပျ ိုးရပါမယ်။ ဆင်း 

ပဒေသာ (၆)၊ ဆင်းပဒေသာ(၇)၊ ဆင်းပဒေသာ 

(၁၁)၊ မကွေး(၁၁)၊ မကွေး(၁၆) မျ ိုးများကိ ု

စိုက်ပျ ိုးသင့်ပါတယ်။ ယူရီးယားလေးပုံ 

တစ်ပု၊ံ တစီပူါတစ်အတ်ိ၊ ပိတုက်ရှ်လေးပု ံ

တစ်ပုံ၊ နွားချေး ၁၂၅ တင်း၊ ကျောက်မှုန့် 

ငါးအိတ်   ထည့်သွင်းအသုံးပြုရပါမယ်။ 

မြေပစဲိက်ုမယ့မ်ြေမှာ  အစိဓုာတ် ရိှနေရပါ 

မယ်။ အစိဓုာတ်ထန်ိးဖို ့သဘာဝမြေဩဇာ 

ထည့်ရပါမယ်။ ယရူီးယားမြေဩဇာ လျှောခ့ျ 

သုံးစွဲနိုင်ရေးအတွက်     မျ ိုးစေ့များကို 

ရိင်ုဇိဘုယီမ်(ပမဲြစ်ဖ ုဇဝီမြေဩဇာ) လူးနယ် 

စိုက်ပျ ိုးရပါမယ်။  ပန်းဖြိုင်ဖြိုင်ပွင့်ချနိ်၊ 

စိုက်ပြီးရက်(၄၀)မတိုင်မီ မြေပဲစွယ်တ ေွ 

အချန်ိမဆီင်းနိင်ုဖို ့ဂျစ်ပဆန်မြေဩဇာ ၂၅ 

ကီလိုတစ်အိတ်ထည့်သွင်းပြီး ပေါင်းလုံး 

ရန် လိုအပ်ပါတယ်။ 

နှမ်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးမယ်ဆိရုင် တစ်ဧကကိ ု

အပင်အရေအတွက် ၁၀၀၀၀၀ မှ ၁၃၀၀၀၀ 

အတွင်း ဝင်ဆံအ့ောင်စိက်ုရပါမယ်။ ပင်ခြား  

၁၅ လက်မ၊ အတန်းခြား ၄ လက်မနဲ့ပင်ခြား 

 ၁၂ လက်မ၊ အတန်းခြား ၄ လက်မစိက်ုပျ ိုး 

ရပါမယ်။ တစ်ဧက ရတ်ိသမ်ိးအပင်အရေ 

အတွက်ကိ ုကိင်ုးဖြာသောမျ ိုးများအတွက် 

၁၀၀၀၀၀ နှင့် တစ်ပင်တိင်ုမျ ိုးများအတွက် 

၁၂၈၀၀၀ ပင်ရရအောင် စိက်ုပျ ိုးရပါမယ်။ 

နှမ်းသီးနံှမျ ိုးတွေဖြစ်တဲ ့ဆင်းရတနာ (၃)၊ 

ဆင်းရတနာ(၄)၊ သပိ္ပနှံမ်းနက်၊ စမန်ုနက်၊ 

ဆင်းရတနာ(၁၄)တိုက့ိ ုရွေးချယ်စိက်ုပျ ိုး 

သင့်ပါတယ်။ စိက်ုပျ ိုးချန်ိမှာ သင့်တော်တဲ ့

အစိဓုာတ်ရိှဖို ့လိအုပ်ပါတယ်။ “ငုံးပျဖံန်ုထ 

နှမ်းကြရဲ” ဆိတုဲအ့တိင်ုး မြေကိ ုထယ်ထိုး 

ထွန်မွှေ၊ မှုန့်အောင်လပ်ုပြီး စိက်ုပျ ိုးရပါမယ်။ 

ယူရီးယားအိတ်ဝက်၊ တီစူပါအိတ်ဝက်၊ 

ပိုတက်ရှ်လေးပုံတစ်ပုံနဲ့  နာွးချေး ၁၂၅ 

တင်းခန့် ထည့်သွင်းသုံးစွဲရပါမယ်။

နေကြာသီးနံှစိက်ုပျ ိုးမယ်ဆိရုင် တစ်ဧက 

မှာအပင်အရေအတွက် ၂၉၀၀၀ ဝင်ဆံအ့ောင် 

စိက်ုရပါမယ်။ ပင်ခြား ၂ ပေ၊ အတန်းခြား 

၉ လက်မစိက်ုရပါမယ်။ ဆင်းရွှေကြာ(၂)၊ 

ရေဆင်းမျ ိုးတိုမှ့ာ သင့်တော်ပြီး အထွက် 

နှုန်းကောင်းတဲ့    မျ ိုးတွေစိုက်ပျ ိုးသင့် 

ပါတယ်။ ယူရီးယား တစ်အိတ်ခွဲ၊ တီစူပါ 

အတ်ိဝက်၊ ပိတုက်ရှ်အတ်ိဝက်နဲ့ နွားချေး 

၁၂၅ တင်းအသုံးပြုရပါမယ်။ စိက်ုပြီး တစ်လ 

အတွင်း လုံလောက်တဲ့အစိုဓာတ်ရစေဖို့  

စိုက်ကြောင်းဖော်  မျ ိုးစေ့ချရပါမယ်။  

အစိဓုာတ် ထန်ိးသမ်ိးဖို ့ချက်ချင်း ကျမ်းတုံး 

ရိက်ုရပါမယ်။ အပင်သားခဲွခြင်းနဲ ့ပေါင်းမြက် 

ရှင်းလင်းခြင်းလုပ်ငန်းတ ေွ လုပ်ဆောင် 

ရပါမယ်။ အပင်သက်တမ်း(၄၅)ရက်သား 

ခန့်မှာ ဖြည့်စွက်ရေ (ခါးရေ) ပေးသွင်းရပါ 

မယ်။  သီးညှပ်စိက်ုပျ ိုးတဲ ့နေကြာတွေကိ ု

အကန့်လိုက်စနစ်နဲ့ စိုက်ပျ ိုးရပါမယ်။ 

ပန်းဖူးစတင်ချနိ် (ကြက်ချေးစုချနိ်)မှ  

အစေအ့ဆန်အောင်မြင်ချန်ိအထ ိပိုးသတ် 

ဆေးသုံးစဲွခြင်းကိ ုရှောင်ရပါမယ်။ ဒါမှသာ 

ပျားများလာရောက်ပြီး ဝတ်မှုန်ကူးခြင်း 

အောင်မြင်မှာ ဖြစ်ပါတယ်။  ဒါမှလည်း 

နေကြာလည်းစိက်ုသာ၊ ပျားလည်း စဲွသာ 

ဖြစ်နေမှာပါ။

အစေထ့တ်ုပြောင်းစိက်ုပျ ိုးရေးနဲ့ပတ် 

သက်ရင် တစ်ဧကအပင်အရေအတွက်  

၂၃၀၀၀ ဝင်ဆံရ့မယ်။ ပင်ခြား ၃၀ လက်မ၊  

အတန်းခြား ၉ လက်မရှရိမယ်။ ရေဆင်း 

စပ်မျ ိုး(၁၀)၊ CP-808၊ CP-809၊ CP-222၊ 

NK-625၊ GT-722 မျ ိုးတွေကိုရွေးချယ် 

စိက်ုပျ ိုးသင့်ပါတယ်။ ယရူီးယားတစ်အတ်ိ 

ခဲွ၊ တစီပူါတစ်အတ်ိ၊ ပိတုက်ရှ်တစ်အတ်ိရဲ့ 

လေးပုတံစ်ပု ံထည့်သွင်းရပါမယ်။ စိက်ုပျ ိုး 

ပြီး(၃၅-၄၀)ရက်သားမှာ ယူရီးယား ၂၅  

ကီလို၊ ပိုတက်ရှ် ၁၂ ဒသမ ၅ ကီလိုနှုန်း  

ထည့်သွင်းပြီး   ပေါင်းသင်ပေးရပါမယ်။   

အစိဓုာတ်လိအုပ်ချန်ိမှာ ရေသွင်းပေးရပါ 

မယ်။ ပန်းဖြိုင်ဖြိုင်ပွင့်ချန်ိနဲ့ နိုရ့ည်တည်ချန်ိ 

မှာ အစိဓုာတ်မပြတစေဖို ့ဂရပုြုရပါမယ်။

မြန်မာနိုင်ငံဟာဖွံ့ဖြိုးဆဲနိုင်ငံဖြစ်လို့ 

မော်တော်ကား၊ ဆိင်ုကယ်၊ သုံးဘီးဆိင်ုကယ် 

စတဲ့   ဘီးတပ်ယာဉ်တွေ  များပြားလှပါ 

တယ်။ ဘီးတပ်ယာဉ်တ ေွအားလုံးအတွက်  

တာယာနဲ့ကျွတ်   စတဲ့လိုအပ်ချက်တ ေွ 

ကလည်း များ ပြားပါတယ်။ အဲဒီလို  

အပ်ချက်ကိုလည်း နိုင်ငံတွင်းမှာ စက်မှု 

ကုန်ကြမ်းသီးနှံ   ရော်ဘာကိုစိုက်ပျ ိုးပြီး 

ဖြည့်ဆည်းရမှာဖြစ်ပါတယ်။ လယ်ယာသုံး 

စက်ကရိယိာများမှာအသုံးပြုတဲ ့တာယာ 

တွေကိလုည်း ထတ်ုလပ်ုနိင်ုရမှာဖြစ်ပါတယ်။ 

ရော်ဘာကို တိုင်းဒေသကြီးနဲ့ ပြည်နယ် 

ကိုးခတုိုမှ့ာ ဧက ၁ ဒသမ ၆၄ သန်း စိက်ုပျ ိုး 

ထားပြီး အစေးခြစ် ဧကတစ်သန်းနီးပါး၊  

ရော်ဘာ တန်ချန်ိ သုံးသန်ိးကျော်ထွက်ရိှ 

ပါတယ်။  နှစ်စဉ်ထွက်ရိှတဲ ့ရော်ဘာထကဲ 

တန်ချန်ိ နှစ်သောင်းကျော်ကိ ုပြည်တွင်းမှာ 

သုံးစဲွပြီး တန်ချန်ိသုံးသန်ိးခန့်ကိ ုပြည်ပကိ ု

တင်ပို့ရောင်းချပါတယ်။ 

ချည်မျှင်ရှည်ဝါသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရေးနဲ့ 

ပတ်သက်လို ့စိက်ုပျ ိုးမယ်ဆိရုင် တစ်ဧက  

အပင်အရေအတွက် ၁၀၀၀၀ ဝင်ဆံအ့ောင် 

စိက်ုပျ ိုးမယ်။ ရွှေတောင်(၈)၊ ရွှေတောင်(၁၀)၊ 

ငွေချည်(၁၁)နဲ့ အထွက်နှုန်းကောင်းစပ်မျ ိုး 

များ စိုက်ပျ ိုးမယ်။ ယူရီးယားတစ်အိတ်၊ 

ပိတုက်ရှ်တစ်အတ်ိ၊ ကွန်ပေါင်း နှစ်အတ်ိနဲ့ 

နွားချေးတင်း ၂၀၀ ထည့်သွင်းရပါမယ်။ 

အစိဓုာတ်မပြတလပ်အောင် ဖြည့်စွက်ရေ  

မဖြစ်မနေသွင်းပေးရပါမယ်။ စိက်ုပြီးနှစ်လ 

အတွင်း သတ်မှတ်အစိဓုာတ်ရရဖို ့ရေပေး 

သွင်းရပါမယ်။ စိုက်ကျင်းတစ်ကျင်းမှာ 

နှစ်ပင်ချန်ပြီးသားခဲွရပါမယ်။ ပင်သေပင် 

ပျောက် မဖြစ်စေဖိုန့ဲ ့ ဖာထေးနိင်ုဖို ့သက်တမ်း 

တူ အရန်ပျ ိုးပင်တွေပျ ိုးထောင်ထားပြီး  

နှစ်ပတ်အတွင်း အစားထိုးစိက်ုပျ ိုးရပါမယ်။

ဒီကနေ့ကမ္ဘာကြီးမှာ   လူဦးရေတိုး 

တက်နှုန်းမြင့်မားခြင်းနဲ့အတူ   စားနပ် 

ရိက္ခာလိုအပ်မှုလည်း များပြားလာနေပြီ 

ဖြစ်ပါတယ်။ ရိက္ခာဖူလုံမှုပြဿနာဟာ 

ပိမုိကုြီးမားလာဖွယ်ရိှနေပါတယ်။ စားနပ်  

ရကိ္ခာဖလူုမံှုဟာ နိင်ုငတံစ်နိင်ုငရဲံ  ့နယ်နမိတ်ိ 

အတွင်းမှာသာ ဆောင်ရွက်နေရခြင်း မဟတ်ု 

တောဘ့ ဲဒေသဆိင်ုရာပူးပေါင်းဆောင်ရွက်

ရမယ့် ကစိ္စရပ်လည်းဖြစ်ပါတယ်။ ဒါက့ြောင့် 

ဒေသဆိင်ုရာ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုသည် 

အရေးကြီးလာပါတယ်။ စိက်ုပျ ိုးရေးကဏ္ဍမှာ 

ဆန်းသစ်တထွီင်မှုဆိင်ုရာ ဗဟသုတုတွေ 

မျှဝေခြင်း၊ ဒေသတွင်းစားနပ်ရကိ္ခာဈေးကွက် 

ဖော်ဆောင်ခြင်း၊ နည်းပညာလွှပဲြောင်းမှု 

အပါအဝင် ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုတ ေွ တိုးမြှင့် 

ဆောင်ရွက်ကြရမှာဖြစ်ပါတယ်။ ၂၀၂၃-

၂၀၂၄ ခနှုစ် ကမ္ဘာဆ့န်တင်ပိုမ့ှုအများဆုံး 

နိင်ုငမံျားထမှဲာ မြန်မာနိင်ုငဟံာ အဆင့်(၈) 

ဖြစ်ပါတယ်။ ဒါကို ကြည့်ခြင်းအားဖြင့် 

ကျွန်တော်တို့နိုင်ငံက တောင်သူလယ ်

သမားတ ေွ၊ လပ်ုငန်းရှင်တ ေွ၊ လပ်ုသားတ ေွ 

အားလုံးအနေနဲ့ စိုက်ပျ ိုးရေးကဏ္ဍကို 

အားတက်သရော    စိတ်ပါဝင်စားစွာ 

လုပ်ဆောင်ကြဖို့နဲ့  လုပ်ဆောင်နိုင်ရင် 

လပ်ုဆောင်နိင်ုသလောက် အကျ ိုးအမြတ

များပြားကြောင်းကိလုည်း မြင်တွေ့နေရပြ ီ

ဖြစ်ပါတယ်။

ရေခမံြေခကံောင်းတွေအရ  စိက်ုပျ ိုးရေး 

ကိ ုအခြေခတံဲ ့မြန်မာနိင်ုငအံနေနဲ့လည်း မရိိုး 

ဖလာစိုက်နည်းများနှင့်အတူ  ခေတ်ရေ 

စီးကြောင်းအရ တိုးတက်ထွန်းကားလာတဲ့

စိက်ုပျ ိုးရေးနည်းပညာများကိ ုပေါင်းစပ် 

အသုံးချကာ မိမိရပ်ရွာမှသည် မိမိတို့မြို့ 

အထိ၊ မိမိတို့မြို့မှသည် မိမိတို့ပြည်နယ် 

သိုမ့ဟတ်ု တိင်ုးဒေသကြီးအထ၊ိ ထိကုနေ 

တစ်ဆင့် မိမိတ့ုိတိုင်းပြည်အထိ၊ မိမိတုိ့ 

တိုင်းပြည်မှသည် အခြားနိုင်ငံများအထိ   

မိမိတို့ရဲ့ စိုက်ပျ ိုးရေးထုတ်ကုန်တ ေွကို 

အရည်အသွေးမြင့ ်ထတ်ုလပ်ုနိင်ုကြရမှာ 

ဖြစ်ပါတယ်။  မျ ိုး၊ မြေ၊ ရေ၊ နည်းတ ေွ မှန်ကန် 

အကျ ိုးရိှစွာအသုံးချမယ်။ သီးထပ်သီးညှပ် 

တွေကိ ု မိုးလေဝသပေါ်မတူည်ပြီး စိက်ုပျ ိုး 

ဆောင်ရွက်ကြရမှာဖြစ်ပါတယ်။  လယ်ခင်း 

ယာခင်းတွေကို ဒီလို နည်းစနစ်ကျကျ 

အချန်ိနဲ့အမျှ အသုံးချနိင်ုတဲအ့ခါ စိက်ုပျ ိုး 

ရေးထတ်ုကန်ုတ ေွ ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက် 

မအီောင်ထွက်ရိှပြီး  စိက်ုပျ ိုးရေးကိ ုလပ်ုကိင်ု 

တဲ ့လယ်၊ ယာ၊ ကိင်ုး၊ ကျွန်း ဆောင်ရွက်သ ူ

များလည်း စီးပွားရေးအဆင်ပြေလာမှာဖြစ် 

ပါတယ်။ သီးနံှတ ေွအထွက်တိုးလာတဲအ့ခါ 

သီးနံှကိအုခြေခတံဲ ့ကန်ုကြမ်း၊ ကန်ုချောထတ်ု 

စက်ရု၊ံ အလပ်ုရုတံွေလည်း ပိမုိလုည်ပတ် 

လာနိုင ်မှာဖြစ်ပါတယ်။  ဒီလိုစက်ရုံ ၊ 

အလပ်ုရုတံွေ အင်အားကောင်းကောင်းနဲ့ 

လည်ပတ်တဲ့အခါ အလုပ်အကိုင်အခွင့် 

အလမ်းနေရာတွေဟာလည်း ပေါများလာ 

မှာဖြစ်ပါတယ်။ ဒလီိပုေါများလာတ့ဲအခါ  

အလုပ်လက်မဲ့လူဦးရေဟာလည်း နည်း 

သထက်နည်းလာမှာဖြစ်ပါတယ်။ လတူိင်ုး 

နီးပါးဝင်ငွေရိှလာတဲအ့ခါ စားဝတ်နေရေး 

တွေလည်း ပိမုိအုဆင်ပြေလာကြပြီး လနူေမှု 

အဆင့အ်တန်းတ ေွလည်း ပိမုိမုြင့မ်ားလာ 

ပါလိမ့်မယ်။ နိုင်ငံသားတစ်ဦးချင်းဆီမှာ 

ဝင်ငွေရိှမယ်၊လနူေမှုအဆင့အ်တန်းမြင့မ်ား 

လာမယ်ဆိုရင်နိုင်ငံတော်မှာဝင်ငွေရှိပြီး 

နိင်ုငတံော်ရဲ့အဆင့အ်တန်း မြင့မ်ားလာတာ 

နဲ ့အတတူပူါပ။ဲ နိင်ုငတံစ်ခဟုာ  ဒလီိဝုင်ငွေ 

တိုးပြီး စီးပွားရေးအဆင်ပြေလာတာနဲ့အမျှ   

နိုင်ငံရေးနဲ့    ကာကွယ်ရေးအင်အားပါ  

တောင့တ်င်းလာမှာဖြစ်ပါတယ်။  ဒလီိတုည် 

ငြမ်အေးချမ်းသာယာဝပြောတဲ ့နိင်ုငတံစ်ခ ု

စီကို အလည်အပတ်လာရောက်ချင်တဲ့  

ခရီးသွားဧည့သ်ည်တ ေွများမှာဖြစ်တဲအ့တွက်   

မီးခိုးမထွက်တဲ့ စီးပွားရေး လုပ်ငန်းလို့ 

တင်စားခေါ်ဝေါ်ကြတဲ ့ဟိတုယ်နှင့ခ်ရီးသွား 

လုပ်ငန်းဟာ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမှာ 

ဖြစ်ပါတယ်။   ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုလုပ်ချင်တဲ့   

ပြည်ပနိုင်ငံတွေကလည်း ရင်းနှီးမြှုပ်နှံ 

မှုတွေ    ဝင်ရောက်လာကြပါလိမ့်မယ်။ 

ဒါတွေဟာ   စိုက်ပျ ိုးရေးကိုအခြေခံပြီး 

ကောင်းကျ ိုးဖြစ်ထွန်းစေတဲ့အကြောင်း 

တရားများဖြစ်ပါတယ်။     ဒါ့ကြောင့်မို့ 

သက်ဆိုင်သူအားလုံးက “စိုက်ပျ ိုးစီးပွား 

ပြည့်ခွန်အား ဆောင်ရွက်ကြစို့လား” လို့  

တိုက်တွန်းနှိုးဆော် အသိပေး  ရေးသား 

လိုက်ပါတယ်။   ။

၃၀-၁၂-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၃



(၁)

နေဝင်းနီနီက    သူ့တာဝန်ချနိ်ပြီးဆုံးတော့မှာမို့ 

အနားယူဖို့ အနောက်မိုးကုတ်စက်ဝိုင်းပေါ် မေးတင် 

နေပြီ။   အပြာရောင်မိုးသား   နောက်ခံကောင်းကင် 

ပေါ်မှာ ငွေ ဗျ ိုင်းဖြူတွေက အိပ်တန်းဆီကို အုပ်စုဖွဲ့ 

ပျသံန်းနေတယ်။ သိုးအပ်ု၊ ဆပ်ိအပ်ု နွားအပ်ုတွေကလ ဲ

စားကျက်ကနေ   ရွာဆီကို တစ်လှမ်းချင်း တရွေ့ရွေ့ 

ပြန်နေကြတယ်။  ဒီလို  ညနေဆည်းဆာအချနိ်ဟာ 

အညာကျေးလက်တောရွာသူတွေ   ရေ   ခပ်ဆင်းတဲ့ 

လွမ်းမောဖွယ်ရာ အချနိ်ပါ။

''သူငယ်ချင်းတွေ        ဦးကြီးရေချမ်း  အလှူက 

မန္တလေး ဇာတ်ပွဲငှားလာပြီတဲ့တော့"

''ဟုတ်ပါ့အေ ပျော်စရာကြီး ပျော်လိုက်တာ"

''ငါကိုတော့ အဲဒီအလှူတက်ဖို့ အမေက ထမီနဲ့ 

အင်္ကျ  ီတစ်စု ံချုပ်ပေးမယ်ပြောတယ်။ ညည်းတိုက့ော 

မချုပ်ကြဘူးလား"

''ငါတို့တော့ မ ချုပ်နိုင်ပါဘူးဟယ်။    အမေက 

ရွာဦးကျောင်းဘုရားပွဲဝတ်တဲ့    ဝတ်စုံပဲ    ပြန်ဝတ် 

ရမယ်တဲ့"

 ရေအိုးကိုယ်စီရွက်ကာ    စကားတပြောပြောနဲ့ 

ရေခပ်ပြန်လာနေကြတဲ့ မြလေးဖြူတို့ ရွှေကန်ရွာသူ 

တစ်စု ရေခပ်လမ်းတမာပင်တန်းကိုအရောက် တမာ 

ပင်တစ်ပင်အကွယ်က    ဘွားခနဲ   ပြေးထွက်လာတဲ့ 

သာခင်က မြလေးဖြူ ခေါင်းပေါ်ကရေအိုးကို  ''ဝုန်း" 

ခနဲတွန်းချလိုက်ပြီး  မြလေးဖြူလက်ကို  အတင်းဆွဲ 

ကာ ခေါ်တော့တယ်။ လက်တစ်ဖက်ကလဲ ငှက်ကြီး 

တောင်ဓားကြီးကိုင်ထားတယ်။

''ကိုသာခင်လွှတ်...လွှတ်... ကျုပ်ကိုလွှတ်...အခု 

လွှတ်" မြလေးဖြူက ရုန်းကန် အော်ဟစ်နေတယ်။

''လာကြပါအုံးတော်.. .         ကယ်ကြပါအုံး  

သာခင်မြလေးဖြူကို အတင်းဆွဲနေလို့"

 မ ြလေးဖြူ    သူငယ်ချင်းတွေက  ထိတ်ထိတ် 

လန့်လန့်နဲ့      အော်ဟစ်အကူအညီတောင်းနေကြ 

တယ်။  သာခင်က ရုန်းကန်နေတဲ့ မြလေးဖြူရဲ့ သေး 

သေးသွယ်သွယ်  ကိုယ်လုံးလေးကို  စွေ့ခနဲ  ပခုံးပေါ် 

ထမ်းပြေးတယ်။     နဘူးခြံတန်းတစ်ခု    အကွယ် 

ရောက်တော့ မြလေးဖြူကို အောက်ချလိုက်တယ်။

''မရုန်းပါနဲ့တော့ မ ြလေးရယ်    အစ်ကိုဒီလိုမှ 

မလပ်ုရင် အစ်ကိတုို ့နှစ်ယောက်အတနူေရမှာ မဟတ်ု 

လို့ ကြံရတာပါ  အစ်ကိုတို့ ဒီရွာနဲ့ဝေးရာ   ပြေးကြ 

ပါစို့နော်"

မြလေးဖြူရင်ထဲမှာ     သာခင်ကိုသနားတဲ့စိတ်၊      

မိဘဆွေမျ ိုးသားချင်းကြောက်စိတ်တွေနဲ့ ဗလောင် 

ဆူနေတယ်။ မိဘနဲ့ ချစ်သူ ဘယ်သူ့ကို အလေးပေး 

ရမလဲ ဝေခွဲရခက်နေတယ်''

''ကိသုာခင်ရယ် ကျုပ်အဖေတိုက့ိ ုကြောက်တယ် 

တော်  မိရင်တော့      နှစ်ယောက်စလုံး      အသေ 

သတ်လိမ့်မယ်''

''သတ်ပါစေမြလေးရယ်။      မ      ြလေးနဲ့အတူ 

သေရမယ်ဆိရုင် မကြောက်ပါဘူး အစ်ကိ ုဆယ်ခါပြန် 

သေရဲပါတယ်'' 

သာခင်က မ ြလေးဖြူလက်ကလေးကို ဆွဲကာ 

ရှေ့ကပြေးနေတယ်။ မ ြလေးဖြူလဲ မ ရုန်းတော့ဘဲ 

ချစ်သခူေါ်ရာ နောက်ကိ ု အသာတကြည်  အလိက်ုသင့ ် 

လိုက်နေမိတော့တယ်။

(၂)

သာခင်နဲ့မြလေးဖြူ  ဘဝက  ကောင်းကင်ပြာနဲ့ 

မြေကမ္ဘာလို  ပေ  ါင်းစပ်လို့မရနိုင်တဲ့  ဘဝနှစ်ခုပါ။ 

ဂဏ်ုတတံိင်ုး၊ ငွေတတံိင်ုးတွေ အထပ်ထပ်ကာထားတဲ ့

အလွှာခြင်းကွာခြားတဲ့ဘဝတွေပါ။ သာခင်က ဆွေ 

မရှိ၊ မျ ိုးမရှိ ရွှေ၊ ငွေ၊ မြေဆိုတာ   ဗလာနတ္ထိ၊ တစ်ဦး 

တည်းသော မဆိုးမသားဖြစ်တယ်။ နေ ့စဉ်နေ့တိုင်း  

စက်ရုပ် တစ်ရုပ်လို   ကြုံရာကျပန်း  အလုပ်တွေကို  

အဆက်မပြတ်လုပ်နိုင်မှ        သားအမိနှစ်ယောက် 

ထမင်းနပ်မှန်အောင်စားရတဲ့ဘဝ    တစ်ခါတစ်ခါ 

တောလ့ ဲ မြလေးဖြူကိ ုချစ်ရတာ အနလူက်နဲ့ ရွှေခွက် 

နှိုက်သလို ဖ ြစ်နေသလားလို့  သာခင်တွေးမိတယ်။ 

မြလေးဖြူ မ ိဘက ရွာရဲ့မျက်နှာဖုံး၊ ရွာရဲ့ထိပ်ခေါင်  

ချမးသာကြွယ်ဝ မှုက ရွှေ၊ ငွေ အသာထား မြေယာတွေ 

က ကြိုက်တဲအ့ရပ်  လက်ညိှုးထိုးလိက်ု လက်ညိှုးထိုး 

မလွဲဘူး။   ဆွေ   ဂုဏ်၊ မျ  ိုးဂုဏ်က    တစ်နယ်လုံး 

ကျော်ဇောနေတယ်။အဲဒီတော့  သာခင်နဲ့ မြလေးဖြူ 

ကိ ု  ဘယ်နည်းနဲ့မှ သဘောတမှူာ မဟတ်ဘူး။ ဒါပေမ ့

သူတို့နှစ်ဦးသားကလဲ   အောက်ချင်းငှက်ဖိုငှက်မလို  

သေတူရှင်မကွာ မ ခွဲအတူအသည်းအသက်ပေးပြီး 

ချစ်နေကြတဲ့   ချစ်သူတွေ  ဖ ြစ်နေကြပြီ။ သာခင်နဲ့ 

မြလေးဖြူ ချစ်ကြိုက်နေတာ ရိပ်မိတဲ့ အမျ ိုးတွေက 

သာခင်ဆိုရင်  မျက်စောင်းတခဲခဲ၊   သာခင်တွေးရင်း 

ကြက်သီးထသွားမိတယ်။

(၃)

''ဒေါင်...ဒေါင်...ဒေါင်"

သာခင်နှင့် မ ြလေးဖြူတို့   ရွာနဲ့ခပ်လှမ်းလှမ်း    

ရွှေဂူဘုရားကုန်းပေါ်အရောက်  ရွာဆီက သံချောင်း 

ခေါက်သံ၊ အော်သံတွေကြားလာရတယ်။ သာခင်တို့ 

ရွာက     ရွာလယ်ကင်းတဲ   မ   န်ကျည်းပင်ကြီးမှာ 

သံချောင်းကြီးတစ်ခု      ချတိ်ဆွဲထားတယ်။   ဘေ  း 

အန္တရာယ်   တစ်ခခုကုျရောက်ရင်   တစ်ရွာလုံးအမြန် 

ဆုံး သိနိုင်အောင်        သံချောင်းခေါက်အချက်ပေး 

တယ်။  သခံျောင်းခေါက်သကံြားရင်   အရွယ်ရောက်သ ူ 

ယောက်ျားမှန်သမျှ နီးရာ တုတ်၊ ဓား၊ လှံဆွဲကိုင်ပြီး  

ကင်းတဲဆီ   ပြေးရတယ်။ ပြီးမှ သံချောင်းခေါက်သူ 

ညွှန်ရာဆီ သွားရတယ်။  အခုလဲ   ပြေ  းလာသူတွေ   

အနားရောက်တော့        သံချောင်းခေါက်နေသူက   

မြလေးဖြူရဲ့အမေ ဒေါ်ထွေးမေ-

''အရီးမေ ဘာဖြစ်တာလဲ"

''ကြီးဒေါ်ထွေး ဘာဖြစ်တာလဲ"

''ကယ်ကြပါအုံးကွယ်။ ငါသ့မီးလေးကိ ုကယ်ကြ 

ပါအုံး။ ရေ ခပ်လမ်းမှာ သာခင်တို့အုပ်စုက အတင်း 

ဆွဲခေါ်သွားလို့ပါကွဲ့"

ပြောလဲပြော၊ ငိုလဲငို၊   လက်ကလဲ   သံချောင်း 

အဆက်မပြတ် ခေါက်နေတယ်။ ပြေးလာကြသူတွေ 

ဆီက''‌ဪ" ဆိုတဲ့ အသံပြိုင်တူထွက်ကာ ''လိုက် 

ဟေ့ လိုက်ဟေ့" ဟု  အော်ဟစ်ကာ    ရေခပ်လမ်းဆီ 

ပြေးကြတယ်။ ဒါ ရွှေကန်ရွာရဲ့  ညညွီတ်တဲ ့ထုံးစပံါပဲ။ 

‌နေမင်းနီနီကြီးက         ငုံ့လျှ ိုးပျောက်ကွယ်သွားပြီ။   

မကြာမီ   အမှောင်လွှမ်းမိုးတော့မယ်။   သာခင် ကြို 

တွက်ထားတဲ့ အချနိ်နဲ့ အံကိုက်ပါပဲ။

''ကိသုာခင် ကျုပ်ကြောက်တယ်။ ဒူးတွေ တအား 

တုန်နေပြီ မပြေးနိုင်တော့ဘူးတော်"

''ဟိုမှာ  မ န်ကျည်းကုန်းရွာ  ရေ ာက်တော့မှာပါ 

မြလေးဖြူရယ်။ အားတင်းထားစမ်းပါ။ ကိုသာခင် 

ထမ်းခေါ်ပါ့မယ်။ ရော့ ကြယ်နီ ဓားယူခဲ့ကွာ"

ကြယ်နီကို ဓားပေးပြီး မ ြလေးဖြူကို ထမ်းပြေး 

တယ်။ လမ်းဘေးဝယဲာတစ်လျှောက်  ဝါခင်း၊ ပြောင်း 

ခင်းကြီးတွေက လေဝှေလိက်ုတိင်ုး လှုပ်ရှားနေတယ်။ 

သာခင်တို့   မန်ကျည်းကုန်းရွာထဲဝင်တော့  သူမှန်း၊ 

ငါမှန်း၊ မကဲွအောင် မှောင်နေပြ။ီ   သာခင်က သူ့ဦးကြီး 

ဝမ်းကွဲ ဦးညီပုအိမ်ကို ဝင်တယ်။ ဦးညီပုကို တလင်း 

ဝိုင်းထဲမှာ အခန့်သင့်တွေ့ရတယ်။

''ဦးကြီး  ကျုပ်မိန်းမ  ခိုးလာတာ  နေ  ရာစီစဉ် 

ပေးပါအုံး"

သာခင်က အသကံိ ုနိှမ့ပ်ြီး ခပ်အပ်ုအပ်ုပြောတယ်။

''အေးအေး အိမ်ထဲခေါ်သွား၊ မ င်းကြီးဒေါ်စီစဉ် 

ပေးလမ့်ိမယ်။ ဂွက်ထော်ရေ သာခင်တို ့လာတယ်ဟေ"့

ဦးညပီကု မြေပဆွဲတ်ကြမဲ ့ရွာသအူမျ ိုးသမီးအပ်ုစ ု

ကိ ုအောက်လင်းဓာတ်မီးကြိုးထွန်းပေးဖို ့ပြင်ဆင်ရင်း 

သူ့ဇနီးကို လှမ်းအော်ပြောတယ်။ ဒေ ါ်ဂွက်ထော်က 

သာခင်တို့ကို အိမ်ထဲခေါ်သွားပြီး နေ ရာချထားပေး 

လိုက်တယ်။  သာခင်တို့ကိုမြင်‌တော့   မြေပဲဆွတ်မဲ့ 

အမျ ိုးသမီးတွေ တစ်ယောက်တစ်ပေါက် စကားဝိုင်း 

ဖွဲ့ကြတော့တယ်။

''သူတို့မြင်တော့ သာတုတ်ငါ့ကို ခိုးပြေးတုန်းက 

အကြောင်းတွေ သတိရမိတယ်။ သာတုတ် ငါ့ကို 

ဆွဲခေါ်တုန်းကလဲ သူတို့လိုပဲဟဲ့။   သူက လှည်းမပါ 

မြင်းမပါနဲ့  ပြေးရတာ  ခြေထောက်တွေ နာလိက်ုတာ 

အေ။ နောက်ကလိုက်တဲ့သူတွေက မိတော့မလိုဖြစ ်

တော ့သူ့အဖော်ထွန်းအောင်နဲ့အောင်ဘကု အရောင် 

ပြပြီးတစ်ဖက်ကိ ုပြေးတယ်။လိက်ုတဲသ့တူွေက သတူို ့

ပြေးတ့ဲဘက်ကုိလုိက်လ့ုိ ငါတ့ုိသီသီလေးပဲလွတ်တယ်"

ဒေါ်သောင်းက   သူတို့အဖြစ်ကို    ဟန်နဲ့ပန်နဲ့ 

ပြောပြတယ်။

'' ငါတိုတ့န်ုးကတော ့ခွေးညိုနဲ့ ငါ တိင်ုပင်ပြီးသား 

ဟဲ။့ ဒါပေမဲ ့လတူွေကြားထ ဲခွေးညို ငါက့ိ ုဝင်ဆဲွတော ့

ရှက်ရှက်နဲ့ ဇွတ်ရန်ုးတာ ထမတီွေလ ဲကျွတ်၊အင်္ကျတီွေ 

လဲ စုတ်ပြဲကုန်တယ်။ အဲဒီအချနိ် သူ့လူ ကိုသာဝက 

လှည်းမောင်းဝင်လာတယ်။     ခွေ     းညိုက ငါ့ကို 

မနိုင်မနင်းပွေ့ပြီး လှည်းပေါ်ပစ်တင်လိုက်တယ်။ 

ငါလှည်းပေါ်လ ဲရောက်ရော ကိသုာဝကြီးက လှည်းကိ ု

ဒုန်းမောင်းလိုက်တာ  ဂျစ်ကားတောင်  အရှုံးပေးရ 

လောက်တယ်အေ။   လှည်းက   လှည်းအိမ်မပါဘူး 

လှည်းဘီးငုံးတိဆုိတုော ့ခွေးညိုက ငါလမ့်ိမကျအောင်  

ဖက်ထားလိုက်တာကလဲ အသက်တောင် မ ရှူနိုင် 

ဘူး။ ဟီးဟီး''

မကြင်လှက သအူပျ ိုဘဝတနု်းက အဖြစ်အပျက် 

ကိ ုရှက်သွေးနှောပြီးပြောတော ့အားလုံးတသောသော 

ရယ်ကြတယ်။

အဒဲအီချန်ိက အညာကျေးလက်တောရွာတွေမာ 

တစ်ဦးနဲ့တစ်ဦး    ဘယ်လောက်ချစ်ချစ်    မိဘက 

ဘယ်လောက်သဘောတူတူ   စေ   ့စပ်ကြောင်းလမ်း 

တောင်းရမ်းမယဘူ ဲရေခပ်လမ်းနဲ့ လပ်ုငန်းဆောင်တာ 

တွေ သွားတဲန့ေရာမှာ ဆဲွရမ်းခေါ်ပြီး  အသည်းတထတ်ိ 

ထိတ်ရင်တဖိုဖို   စွန့်စားပြေးရတာကို သတ္တိရှိတဲ့လူ၊ 

အစွမ်းအစရှိတဲ့လူ ဆိုတဲ့ဂုဏ်လို့ ထင်ကြတယ်။

		         ဆက်လက်ဖော်ပြပါမည်။

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ စုတ်ချက်ရယ်တဲ့ မပီလေတယ်
ယဉ်အောင်ဟိန်း

စာမျက်နှာ ၂၄ 	 ၃၀-၁၂-၂၀၂၄



၃၀-၁၂-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၅

အရာတော်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
နှမ်း ၂၄၇၄၇ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

တပ်ကုန်းမြို့နယ် ရွှေဥဒေါင်းစံပြကျေးရွာ၌ ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်း ပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

ရွာငံမြို့နယ် ပိန္နဲကုန်းကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

  မုံရွာ ဒီဇင်ဘာ ၂၉

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး   မုံရွာ 

ခရိုင်     အရာတော်မြို့နယ်တွင ်

ယခုနှစ်   ဆေ   ာင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို း 

ရာသီ၌ နှမ်း ၂၄၇၄၇ ဧကထိစိုက် 

ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း မုံရွာခရိုင်

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

အရာတော်မြို့နယ်တွင်ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံ     စိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 

နှမ်းဧက ၂၅၀၀၀   စိုက်ပျ ို းရန် 

လျာထားပြီး ယခုနှစ ် အေ ာက ်

တိုဘာလပထမပတ်မှ စတင်စိုက် 

ပျ ိူ းခဲ့ရာ ယနေ့ထိ ၂၄၇၄၇ ဧက 

စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီ    ဖ    ြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ် ဆေ ာင်းသီးနှံ စိုက်ပျ ို း 

ရာသီ အရာတော်မြို့နယ်မှာ  နှမ်း 

ဧက ၂၅၀၀၀   စိုက်ပျ ို းဖို ့   လျာ 

ထားပါတယ်။   ဒီနေ့ထိ ၂၄၇၄၇ 

ဧကစိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။

လျာထားဧက         ပြည့်မီအောင် 

စိုက်ပျ ို းနိုင်ဖို ့အတွက်    ဆေ  ာင ်     

ရွက်နေပါတယ်။    နှမ်းစိုက်ပျ ို းမှု 

အနေနဲ့ တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ်တိုး

တက်လာပါတယ်"ဟု မ ုံရွာခရိုင်

စိုက်ပျ ို းရေးဦးစီးဌာန        ခရိုင ်

ဦးစီးမှူး         ဒေါ်စန်းစန်းမြင့်က                   

ပြောပြသည်။

ယခနှုစ် အရာတော်မြို့နယ်တွင် 

နှမ်းစိုက်     တေ     ာင်သူများကို 

မြို့နယ်စိက်ုပျ ို းရေး   ဦးစီးဌာနက 

နှမ်းတိုးချဲ့စိုက်ပျ ို းနိုင်ရေး၊  စိုက ်

ပျ ို းသည့်    နည်းစနစ်မှန်ကန်စေ‌ 

ရေး ၊  GAPနည်းစနစ ်မျ ား ဖြင့ ်   

စိုက်ပျ ို းနိုင်ရေး၊   မျ ို းကောင်းမျ ို း 

သန့်များစိုက်ပျ ို းနိုင်ရေး၊ အထွက် 

နှုန်းကောင်းမွန်သည့်     မျ ို းများ      

စိုက်ပျ ို းနိုင်ရေးအတွက်         အသ ိ

ပညာပေးလျက်ရိှကြောင်း သိရသည်။

အရာတော်မြို့နယ်တွင်     နှမ်း 

သီးနှံ   တိုးချဲ့စိုက်ပျ ို းနိုင်မည်ဆို 

ပါက နိုင်ငံအတွင်း ဆီစားသုံးမှု 

ဖူလုံစေပြီး ထုတ်လုပ်မှုနှင့်  ဈေး 

ကွက်  လိုအပ်ချက်ဖြစ်သည့် ဝယ် 

လိုအား မျှတလာကာ  လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ  မ  ြင့်မားတိုးတက်လာ 

မည်ဖြစ်သဖြင့် နှမ်းအထွက်တိုး 

စေရန်         ကြိုးပမ်းရမည်ဖြစ ်

ကြောင်း   သိရသည်။    

		               (၂၀၆)

  နေပြည်တော် ဒီဇင်ဘာ ၂၉

ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ နေပြည် 

တော်    ဥတ္တရခရိုင်   ကျေးလက ်

ဒေသ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာနက          တပ်ကုန်းမြို့နယ်   

ရွှေဥဒေါင်းစံပြကျေးရွာ၌ ခေတ်မ ီ

စံပြကျေးရွာ  ထူထောင်ခြင်း   စီမ ံ

ကိန်းရန်ပုံငွေဖြင့်  ကျေးရွာတွင်း 

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း  

ဆောင်ရွက်        ပြီးစီးမှုများကိ ု

ဒီဇင်ဘာ ၂၈ ရက် နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ          ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ဥတ္တရခရိုင် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး      ဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဒေ ါ်မြင့ ်မြင့ ်အေး၊ 

တပ်ကုန်းမြို့နယ်     ကျ    ေးလက်      

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးဦးဇော်မင်းထွန်း

နှင့် တာဝန်ရှိသူများက ကျေးရွာ 

ကော်မတီဝင်များနှင့်အတူ ရွှေ ဥ 

ဒေါင်းကျေးရွာ၌     ခေ  တ်မီစံပြ 

ကျေးရွာ ထူထောင်ခြင်းစီမံကိန်း

ရန်ပုံငွေဖြင့် ကျ ေးရွာတွင်းလမ်း  

ကွန်ကရစ်            လမ်းခင်းခြင်း 

လုပ်ငန်း ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှုများ 

ကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး လိုအပ် 

သည်များ ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။ 

ရွှေဥဒေါင်းစံပြကျေးရွာ၌ ကျေး 

ရွာတွင်းလမ်း   အရှည် ပေ ၁၂၇၀၊ 

အကျယ် ၁၂ ပေ၊ အမြင့်    ခုနစ် 

လက်မရှိ      ကွန်ကရစ်ခင်းခြင်း 

လုပ ်ငန်းကို       ခေ      တ်မီစံ ပြ 

ကျေးရွာ ထူထောင်ခြင်းစီမံကိန်း

ခွင့်ပြုရန်ပုံငွေကျပ် ၅၄ ဒသမ ၃ 

သန်း ဖြင့ ်    ကျ   ေးလက်ဒေသ         

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာနနှင့် 

အင်ဂျင်နယီာများက     အောက်တိ ု

ဘာလ    စတုတ္ထအပတ်မှ စတင် 

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှရိာယခအုခါ  လပ်ုငန်းများ 

ရာနှုန်းပြည့်   ဆေ  ာင်ရွက်ပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

အဆိုပ ါကျေးရ ွာ၌ ကျ ေးရ ွာ 

တွင်း    ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်း 

လုပ်ငန်းများ   ဆေ  ာင်ရွက်နိုင်မှု 

ကြောင့် ကျေးရွာရှိ  အိမ်ခြေ ၁၉၈ 

အိမ ် ၊  လူဦးရေ  ၇၃၄ ဦးတို့ကို  

အကျ ိုးပြုပေးနိင်ုပြ ီ    ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

			            သူသူ

 ရွာငံ ဒီဇင်ဘာ ၂၉

ရှမ်းပြည်နယ်( တေ ာင်ပိုင်း)ဓနု 

ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသ၊ ရွာငံ 

မြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက ပနိ္နကဲန်ုး 

ကျေးရွာ၌ မ ြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိးအရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပုံငွေ             ထုတ်ချေးခြင်းကို‌ 

ဒီဇင်ဘာ ၂၈ရက်    နံနက်ပိုင်းက 

အဆိပုါကျေးရွာ၌    ကျင်းပပြုလပ်ု 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ ရွာငံမြို့ နယ်ကျေးလက်

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးသန်ိးမြတ်ထိက်ု  

က ပိန္နဲကုန်းကျေးရွာရှိ ရပ်မိ၊ရပ်ဖ 

များ ၊  မ ြစိမ ်းရောင ် ‌ကျေးရ ွာစီမံ  

ကန်ိး အသင်းသား၊ အသင်းသမူျား 

နှင့တ်ွေ့ဆုကံာ လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ 

များထုတ်ချေးပေးရခြင်း၏ ရည် 

ရွယ်ချက်နှင့် အကျ ိုးကျေးဇူးများ 

ကို ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းများက               စီမံကိန်း 

အကြောင်းအရာများ၊ အတိုးနှုန်း 

နှင့်    ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊ 

ချေးငွေထတ်ုချေးရာတွင် လိက်ုနာ 

ရမည့် စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက် 

များကို     ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များထံသို့  အရင်းမပျောက်လည် 

ပတ်ရန်ပုံငွေကျပ် ၆၃ ဒသမ ၄၅ 

သန်း လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထိုနောက် မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက 

ပိန္နဲကုန်းကျေးရွာရှိ            စိုက်ပျ ိုး 

လုပ်ငန်းရေး၊ မွေးမြူရေး လုပ်ငန်း 

နှင့်    အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်မည့်          အသင်းသား၊ 

အသင်းသူ၁၃၉ဦးကို     အလုပ် 

အကိုင်အခွင့်အလမ်းနှင့်မိသားစု 

ဝင်ငွေ တိုးပွားလာစေရန်၊ တစ်နိုင် 

တစ်ပိုင် မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ 

တိုးချဲ့ ဆောင်ရွက်နိုင်စေရန် ရည် 

ရွယ်၍  အရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပုံငွေကျပ် ၆၃ ဒသမ ၄၅သန်း 

ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း ရွာငံမြို့ 

နယ်     ကျ     ေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး             

တုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနမြို့နယ်ဦးစီး

မှူး ဦးသန်ိးမြတ်ထိက်ုက ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

		           ချ ိုသန်းညွန့်

	 -	 နှစ်တစ်ရာ ပြည့်ပြီကော
		  လှပသော သည်ဥယျာဉ်၊
		  နှင်းမှုန်တွေ ဖြန့်ကာကျဲ
		အေ  းဆဲပေါ့ခင်၊
		  ထင်းရှူးရနံ့ ထုံဝေလွင်
		လေပြေ  တွင် ဝေ့ဝေ့ဝဲ၊
		ပ  န်းမျ ိုးစုံ ရောင်စုံတင့်
		ပ  ွင့်ကြသည်ပဲ။

	 -	 ကန်တော်ကြီး ရေပြင်က
		  စိမ်းမြမြ လှရိပ်ဆင်၊
		  လှိုင်းနုတွေ လေအဝှေ့
		ရွေ  ့ရွေ့ငယ်ထင်၊
		  ငန်းနက်တို့ တူစုံယှဉ်
		ရေ  ပြင်မှာ ကူးခတ်နွှဲ၊
		  ရွက်မေဘယ် လှိုင်းယဉ်စီးလို့
		  ခရီးနှင်ဆဲ။

	 -	မ ြက်ခင်းပြင် စိမ်းရောင်ဝင့်
		  ဆင့်ခဲ့ပေါ့ အလှနယ်၊
		  ကြည့်လေရာ စိမ်းရောင်လွှမ်း
		မ  ြပန်းချခီြယ်၊
		မ  ြကမ္ဗလာရဲ့ လွင်ပြင်ကျယ်
		ဆေ  းရောင်ရယ် စုံလင်ကဲ၊
		မ  ြင်မြင်ရာ ရှုမဝတယ်
		  လှရောင်စုံထဲ။

	 -	 သစ်ပင်တွေ စုံလင်လှ
		  ရုက္ခဗေဒ သည်ဥယျာဉ်၊
		ရှေ  းက ခေါ်မည်နာမ
		  လှပသည်ပင်၊
		လေသွေ  းလို့ ကရိပ်ဆင်
		  ယဉ်ပါပေ့ သည်ကကြိုး၊
		မ  ြရိပ်ပင် လေယူတိမ်း
		  ယိမ်းကသလိုမျ ိုး။

	 -	 ပြင်ဦးလွင် ကန်တော်ကြီး
		  ခွဲခြားပြီး မမြင်ချင်၊
		  နှစ်ကိုယ်မှာ တစ်စိတ်ထဲ
		  ယှဉ်တွဲလို့မြင်၊
		  ပြင်ဦးလွင်က အစ်ကိုပင်
		  ကန်တော်ကြီးလျှင် ညီငယ်ထွေး၊
		  သံယောဇဉ် သည်နှောင်ကြိုး
		  တိုးလို့ချည်သေး။

	 -	 နှစ်တစ်ရာ သည်မြင်ကွင်း
		  ဝင်းပလို့ ထိန်ဝေစည်၊
		  ဥယျာဉ်သာ လှယမင်း
		ကျ  ော့ရှင်းလှသည်၊
		  လာခဲ့ပါ့ ပျ ိုမဒီ
		  ကြိုနေမည် ဝမ်းသာလို့၊
		  ဒီဇင်ဘာ သည်ကာလပေမို့
		  ကြည်ရွှင်စရာ အတည်သာပြရရင်		

ပီအပြင်ပါ မေမြို့ပန်းတွေက
		  စည်ပင်ကာ မသွေမချ ို့လန်းပါလို့
		မ  ှန်းကာကြိုသမို့။	    ။	
				                          	         ပြေအေးသက်

နှစ်တစ်ရာပြည့် ကန်တော်ကြီးပန်းဥယျာဉ်



စာမျက်နှာ ၂၆	 ၃၀-၁၂-၂၀၂၄

ထာဝစဉ်ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်သွားကြရမည့် မြန်မာ့လွတ်လပ်ရေး
၂၀၂၅ ခနှုစ် ဇန်နဝါရ ီ၄ ရက်သည် မြန်မာနိင်ုင၏ံ 

၇၇       နှစ်မြောက်      လွတ်လပ်ရေးနေ့ဖြစ်သည်။ 

တစ်မျ ိုးသားလုံး၏ အောင်ပဲွဖြစ်သည့ ်လွတ်လပ်ရေး 

နေ့တွင်  မ  ြန်မာနိုင်ငံ၏  နေ  ရာဒေသအသီးသီး၌ 

လွတ်လပ်ရေးနေ့  အခမ်းအနားများ ပြုလုပ်ကျင်းပ 

ခြင်း၊  ပ  ညာပေးဟောပြောခြင်း၊  ပျ  ော်ပွဲရွှင်ပွဲများ 

ကျင်းပခြင်း၊   ရုံးဌာနများတွင်   နိုင်ငံတော်အလံကို 

ဂုဏ်ယူဝင့်ကြွားစွာ လွှင့်ထူခြင်းများ ပြုလုပ်ကြပြီး 

လွတ်လပ်ရေးနေ့အောင်ပွဲကို         ဂုဏ်ပြုကြိုဆို 

ကြပါသည်။

မြန်မာနိင်ုငသံည် ရှေးပဝေသဏကီပင် ကိယု့ထ်ီး 

ကိုယ့်နန်း ကိုယ့်ကြငှန်းနှင့် ကိုယ်ပိုင်ယဉ်ကျေးမှု 

ဓလေထ့ုံးတမ်းများဖြင့် လွတ်လွတ်လပ်လပ်နေထိင်ု 

ခဲ့ကြသည်။   ရှေ   းဘုရင်မင်းအဆက်ဆက်   စိုးမိုး 

အုပ်ချုပ်ခဲ့သော နှစ်ပေါင်းများစွာအတွင်း လောကဓံ 

အကောင်းအဆိုးအတိင်ုး ရှင်သန်နေထိင်ုလာခဲသ့ည်။ 

တိုင်းရင်းသားပေါင်းစုံ စုပေါင်းနေထိုင်သော နိုင်ငံ 

ဖြစ်ပြီး  နှစ်ပေါင်းများစွာ  လွတ်လပ်စွာနေထိုင်ခဲ့ကြ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

     နယ်ချဲ့တို့သည် မြန်မာနိုင်ငံကို ၁၈၂၄ ခုနှစ်တွင် 

ပထမကျူးကျော်စစ်ကိုလည်းကောင်း၊ ၁၈၅၂ ခုနှစ် 

တွင် ဒတုယိကျူးကျောစ်စ်ကိလုည်းကောင်း၊ ၁၈၈၅ 

ခုနှစ်တွင် တတိယကျူးကျော်စစ်ကိုလည်းကောင်း 

ကျူးကျော်စစ် သုံးကြမ်ိပြုကာ မြန်မာတစ်နိင်ုငလံုံးကိ ု

ကျူးကျော်သမ်ိးပိက်ုခဲသ့ည်။ ကန်ုးဘောင်မင်းဆက် 

၏   နေ   ာက်ဆုံးမင်းဆက်ဖြစ်သော  သီပေါမင်း 

လက်ထက်တွင် မ ြန်မာ့လွတ်လပ်ရေး ဆုံးရှုံးခဲ့ရပြီး 

၁၈၈၅ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာ ၂၉ ရက်တွင် မ ြန်မာနိုင်ငံ၏ 

အရှင်သခင် သီပေါမင်းနှင့် မိဖုရားခေါင်ကြီး စုဖုရား 

လတ်တို့ကိုနန်းချ၍ အင်္ဂလိပ်စစ်တပ်က စောင့်ကြပ် 

ကာ   ဂေ   ါဝိန်ဆိပ်ကမ်းမှတစ်ဆင့် အိန္ဒိယနိုင်ငံ 

ရတနာဂရီသိို ့ ပိုဆ့ောင်ခဲခ့ျန်ိမှစ၍ မြန်မာလွ့တ်လပ် 

ရေးဆုံးရှုံးခဲ့ရသည်။ ၁၈၈၆ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၁ ရက် 

တွင်  မ  ြန်မာနိုင်ငံကို  ဗြ  ိတိသျှအင်ပါယာအတွင်း 

သွတ်သွင်းလိုက်ပြီဖြစ်ကြောင်း  အိန္ဒိယဘုရင်ခံချုပ်  

လော့ဒပ်ဖရင့်က ကြေညာခဲ့လေသည်။

        အသည်းနာစရာ၊ ခံပြင်းစရာ၊ နာကြည်းစရာ 

အကောင်းဆုံး  ကြေ  ညာချက်ပင်တည်း။  မ  ြန်မာ့ 

လွတ်လပ်ရေးဆုံးရှုံးပြီး   တစ်ပြည်လုံး သူ့ကျွန်ဘဝ 

ရောက်ရှိချနိ်တွင်    ဘယ်သောအခါမှ  မ  တရား 

ကျူးကျော်မှုကို ခေ ါင်းငုံ့မခံသော မ ြန်မာတိုင်းရင်း 

သားတို့သည်   ခုခံကာကွယ် တိုက်ခိုက်ခဲ့ကြသည်။ 

သို့သော်  လူအင်အား၊ လက်နက်အင်အား မမျှတမှု 

ကြောင့် တေ ာ်လှန်ရေးအစပိုင်းတွင် အကျအဆုံး 

အထိအခိုက်များခဲ့သည်။ သို့သော် အင်္ဂလိပ်တို့သည်  

မြန်မာလူမျ ိုးတို့၏  အမျ ိုးကိုချစ်သော ဇာတိသွေး၊ 

ဇာတမိာန်၊ ဇွလဲုံလ့ဝရီယိနှင့် သတ္တတိိုက့ိ ုနှမ်ိနင်းချေ

ဖျက်နိုင်ခဲ့ခြင်းမရှိပေ။

        ရတနာပုံနေပြည်တော်ကျဆုံးချနိ်မှစ၍ နေရာ 

ဒေသအသီးသီး၌ နယ်ချဲ့တော်လှန်ရေးများ ဆင်နွှဲခဲ့ 

ကြရာ ကချင်တောင်တန်းဒေသတွင် ဆမားဒူးဝါး၊ 

ဖုန်ကန်ဒူးဝါး၊          ကယားတောင်တန်းဒေသတွင် 

စောလဖော်၊ ကချင်ပြည်နယ်တွင် ရွှေချ ိုးဖြူမင်းသား၊ 

ဝန်းသိုစော်ဘွားကြီး   ဦးအောင်မြတ်၊    လင်းပင် 

မင်းသားနှင့်  မြင်စိုင်းမင်းသား၊ ပုဂံနယ်တွင် ဗိုလ်ချ ို၊ 

ဝဲလောင်နယ်တွင်   ဗိုလ်ရာညွန့်၊   ပ   ုပ္ပားနယ်တွင်  

ဗိလ်ုနက်ကျော်နှင့ ်ဧရာဝတတီိင်ုးတွင် ဗိလ်ုမြတ်ထွန်း 

တိုက့ အင်္ဂလပ်ိတိုက့ိ ု           တော်လှန်တိက်ုခိက်ုခဲက့ြသည်။ 

လွတ်လပ်ရေးကြိုးပမ်းမှုသမိုင်းတွင်      လူပုဂ္ဂိုလ် 

များသာမက ရဟန်းသဃံာများဖြစ်သော ဆရာတော် 

ဦးဥတ္တမနှင့် ဦးဝိစာရတို့သည်လည်း နယ်ချဲ့တို့ကို 

ဆန္ဒပြတော်လှန်ခဲ့ကြသည်။ 

     ၂၀ ရာစု နှစ်ဦးပိုင်းကာလ ၁၉၂၀ ပြည့်နှစ်တွင် 

တက္ကသိုလ်အက်ဥပဒေ  ပြဋ္ဌာန်းခြင်းကို အကြောင်း 

ပြု၍ ပထမကျောင်းသားသပိတ်ကြီး  ပေါ်ပေါက်ခဲလ့ေ 

သည်။ အမျ ိုးသားကျောင်းများ၊ အမျ ိုးသားစာပေများ 

ထွန်းကားရေး   ကြိုးစားဆောင်ရွက်ခဲ့ပြီး  သွေ  းတို့ 

မြေခကြွေကျခဲရ့သည်။ ထိမှုတစ်ဆင့ ်၁၉၃၀ ပြည့နှ်စ် 

တွင်      ဆရာစံခေါင်းဆောင်သော   တေ   ာင်သူ 

လယ်သမားအရေးတော်ပုကံြီး ဆက်လက်ပေါ်ပေါက် 

ခဲ့ရာ အင်္ဂလိပ်တို့အတွက် မျ ားစွာအခက်တွေ ခဲ့ပြီး 

အိန္ဒိယမှစစ်ကူခေါ်ကာ ချ ေမှုန်းရသည်ထိ ရှိခဲ့လေ 

သည်။  တောင်သ ူလယ်သမားအရေးတော်ပုမှံတစ်ဆင့်  

တောင်သူလယ်သမားများသာမက  မ ြန်မာတစ်မျ ိုး 

သားလုံး ဇာတသိွေး၊ ဇာတမိာန်နှင့ ်  မျ ိုးချစ်စတ်ိဓာတ် 

တို ့ရှင်သန်နိုးကြား ထက်သန်လာခဲပ့ြီး လွတ်လပ်ရေး 

ရသည်ထ ိဆက်လက် တော်လှန်တိက်ုခိက်ုခဲက့ြသည်။     

ထို့နောက်   ၁၃၀၀   ပြည့်နှစ်တွင်  သခင်ဖိုးလှကြီး 

ခေါင်းဆောင်သော  ရေ  နံမြေအလုပ်သမားသပိတ ်  

ပေါ်ပေါက်လာခဲ့ရာ  အင်္ဂလိပ်နယ်ချဲ့တို့ကို  များစွာ 

တန်ုလှုပ်ချောက်ချားစေပြီး အမျ ိုးသားရေး လှုပ်ရှားမှု 

များနှင့်    အမျ ိုးသားရေးစိတ်ဓာတ်များ  တိုးပွား 

လာခဲ့သည်။

        ထိုအချနိ်မှစ၍ "လွတ်လပ်ရေးသည် ပ ထမ၊ 

လွတ်လပ်ရေးသည်   ဒုတိယ၊  လွတ်လပ်ရေးသည် 

တတိယ"ဟူသော  ကြွေ းကြော်သံများဖြင့် ပြည်သူ 

တို့ကို လွတ်လပ်ရေးအမြင်များ  ထည့်သွင်းလှုပ်နှိုး 

သတိပေးခဲ့လေသည်။ ထို့နောက် ဝံသာနုရက္ခိတ 

တရားများနှင့ ်အမျ ိုးဘာသာသာသနာကိ ု ထန်ိးသမ်ိး 

စောင့်ရှောက်ရန်       ဝိုင်အမ်ဘီအေ၊     ဂျစီီဘီအေ 

အသင်းကြီးများ      တည်ထောင်လှုပ်ရှားခဲ့သည်။   

ထိုအတောအတွင်း သခင်ဘသောင်းဦးဆောင်သော    

နာမည်ကျော် တို့ဗမာအစည်းအရုံးကြီး ပေ ါ်ပေါက် 

ခဲ့ပြီး   မ   ြန်မာတို့သည် သခင်များဖြစ်ကြသည်ဟု  

မှတ်ယ၍ူ သခင်အမည်များခယံကူာ  မြန်မာလွ့တ်လပ် 

ရေးအတွက်  ရှေ  ့တန်းမှ  ပ  ါဝင်ခဲ့ကြလေသည်။ 

မြန်မာအမျ ိုးသမီး      အာဇာနည်များ၏  ကုမ္မာရီ 

အသင်းကြီးလည်း ပေါ်ပေါက်ခဲ့လေသည်။    တို့ဗမာ 

အစည်းအရုံး၏ ကြွေးကြော်သဖံြစ်သော     "ဗမာပြည် 

သည် တိုပ့ြည်၊ ဗမာစာသည် တိုစ့ာ၊    ဗမာစကားသည် 

တို့စကား၊    တို့ပြည်ကိုချစ်ပါ၊ တို့စာကို ချးီမြှင့်ပါ၊ 

တိုစ့ကားကိ ုလေးစားပါ" ဟသူော  ကြွေးကြော်သမံျား 

သည်လည်း နေရာဒေသအသီးသီးတွင်  ကျယ်လောင် 

လာခဲပ့ြီး လငူယ်တို၏့   မျ ိုးချစ်စတ်ိဓာတ်ကိ ု  တိုးမြှင့ ်

ပေးနိုင်ခဲ့သည်။

     ထိုသို့ သခင်ခေါင်းဆောင်များ၏ ကြိုးပမ်းမှုဖြင့် 

သခင်အောင်ဆန်းဦးဆောင်သော ရဲဘော်သုံးကျပိ် 

အဖဲွ့ဝင်များသည် ဂျပန်တ့ုိ၏ အကူအညီဖြင့် ဂျပန်ပြည် 

တွင်  စစ်ပညာသင်ယူ၍   မ ြန်မာ့လွတ်လပ်ရေးကို 

အရယရူန် ထိင်ုးနိင်ုင ံဗန်ကောက်မြို့တွင် သွေးသစ္စာ 

ရည်သောက်ကာ ဗမာ့လွတ်လပ်ရေးတပ်မတော်ကို  

၁၉၄၁  ခုနှစ်တွင်  စတင်ဖွဲ့စည်းခဲ့ကြသည်။

၁၉၃၉ ခုနှစ်တွင် ဒုတိယကမ္ဘာစစ်ကြီး စတင် 

ဖြစ်ပွားခဲ့ရာ အင်္ဂလိပ်တို့သည် ကမ္ဘာ့နေရာ ဒေ သ 

အသီးသီးမှ စစ်မျက်နှာဖွင့် တိုက်ခိုက်နေရချနိ်ဖြစ်၍ 

များစွာ အင်အားယိင်ုနဲ့လျက်ရိှသော အခြေအနေတွင် 

"အင်္ဂလပ်ိအခက် မြန်မာအချက်" အဖြစ် မတ်ယကူာ 

စစ်ပညာသင်ယူပြီး      ပြန်လည်ရောက်ရှိနေသော 

ဗမာ့လွတ်လပ်ရေးတပ်မတော်သည်       ဂျပန်တို့၏ 

အကူအညီဖြင့်    အင်္ဂလိပ်တို့ကို    တိုက်ခိုက်ခဲ့ပြီး 

မြန်မာ့မြေပေါ်မှ မောင်းထုတ်နိုင်ခဲ့သည်။

     သို့သော် မဟာမိတ်ပြုထားသော ဂျပန်တို့သည် 

ကတိမတည်ရုံသာမက    မ    ြန်မာလူမျ ိုးတို့အပေါ် 

ဖက်ဆစ်စနစ်ဖြင့် မ တရားဖိနှိပ်ချုပ်ချယ် နိုင်ထက် 

စီးနင်းပြုလုပ်လာသဖြင့် ၁၉၄၅ ခုနှစ် မတ် ၁ ရက် 

တွင်  ဖ  က်ဆစ်တိုက်ဖျက်ရေး   ပြည်သူ့လွတ်လွပ် 

ရေးအဖွဲ့ချုပ်(ဖတပလ)ဖွဲ့စည်းကာ တေ ာ်လှန်ရေး 

တစ်ရပ်ဆင်နွှဲပြီး         ဂျပန်တို့ကို    တိုက်ထုတ်ရ 

ပြန်လေသည်။

         ဂျပန်တို့ထွက်ခွာ၍    အင်္ဂလိပ်တို့  တစ်ဖန် 

ပြန်လည်ဝင်လာချနိ်တွင်    ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်းနှင့် 

ခေါင်းဆောင်များသည်      ဖ     က်ဆစ်ဆန့်ကျင်ရေး         

ပြည်သူ့လွတ်လပ်ရေးအဖဲွ့ချုပ်(ဖဆပလ)ကိ ုအခြေခ ံ

ကာ တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီညွတ်မှုနှင့် အလုပ် 

သမား၊ လယ်သမားတို့   ပ  ါဝင်ကူညီမှုဖြင့် တစ်နှစ် 

အတွင်း    လွတ်လပ်ရေးပေးရန်      အင်္ဂလိပ်တို့ကို  

တောင်းဆိုခဲ့လေသည်။

ထိုအချနိ်မှစ၍ အင်္ဂလိပ်အစိုးရသည် မနေ သာ 

တော့ဘဲ ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်းနှင့် ခေါင်းဆောင်များ 

ကိ ုအင်္ဂလန်နိင်ုငသံို ့ဖတ်ခေါ်၍ ၁၉၄၇ ခနှုစ် ဇန်နဝါရ ီ

၂၇ ရက်တွင် လန်ဒန်မြို့၊ အမှတ် (၁၀) ဒေါင်းနင်းလမ်း 

တွင် မ ြန်မာ့လွတ်လပ်ရေးရရှိရန်အတွက် ဗိုလ်ချုပ် 

အောင်ဆန်းနှင့်    ဗြ    ိတိသျှနန်းရင်းဝန်    မ    စ္စတာ 

အက်တလတီိုသ့ည် အောင်ဆန်း-အက်တလစီာချုပ် 

ကို          သမိုင်းဝင်    လက်မှတ်ရေးထိုး      ချုပ်ဆို 

ကြလေသည်။

ထို့နောက် မြန်မာတစ်ပြည်လုံး တစ်စုတစ်စည်း 

တည်း လွတ်လပ်ရေးအရယူရန်အတွက် ဗိုလ်ချုပ် 

အောင်ဆန်းသည် ၁၉၄၇ ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီ ၉ ရက် 

တွင်   ရှမ်းပြည်နယ်   ပင်လုံမြို့သို့ သွားရောက်ကာ 

ရှမ်းခေါင်းဆောင်များ၊ စေ ာ်ဘွားများ၊ ဒူးဝါးများ၊ 

ကချင်နှင့်   ချင်းခေါင်းဆောင်များနှင့်  တွေ  ့ဆုံပြီး   

ပြည်နယ်နှင့်ပြည်မ   မခွဲခြားဘဲ  လွတ်လပ်ရေးကို 

တစည်းတလုံးတည်း ရယရူန် သဘောတဆူုံးဖြတ်ကြ 

၍ ဖေဖေ ာ်ဝါရီ   ၁၂ ရက်တွင်  ပ  င်လုံစာချုပ်ကို     

လက်မှတ်ရေးထိုး ချုပ်ဆိုခဲ့ကြသည်။

        ထိုသို့ လွတ်လပ်ရေးအတွက် ကြိုးပမ်းနေချနိ် 

မှာပင် ၁၉၄၇ ခုနှစ်  ဇူလိုင်  ၁၉ ရက်တွင်  ဗိုလ်ချုပ် 

အောင်ဆန်းနှင့်  ခေ  ါင်းဆောင်များသည်   နယ်ချဲ့ 

လက်ပါးစေ  မသမာသတူို၏့  လက်ချက်ဖြင့ ်ဝန်ကြီး 

များရုံးတွင်  ကျဆုံးခဲ့ရလေသည်။   ဝမ်းနည်းဖွယ် 

အလွန်ကောင်းသည့်    ဖ    ြစ်ရပ်ပင်ဖြစ်လေသည်။     

သို့သော် လွတ်လပ်ရေးရရှိရန်အတွက် ဝန်က​ြးချုပ် 

ဦးနုနှင့် အင်္ဂလိပ်နန်းရင်း ဝန်မစ္စတာအက်တလီတို့    

ထပ်မံတွေ့ဆုံကြကာ  ညှိနှိုင်းဆွေးနွေး၍ နု-အက် 

တလီစာချုပ်ကို ထပ်မံချုပ်ဆိုခဲ့ကြသည်။

        ဤသို့ဖြင့်   မ   ြန်မာနိုင်ငံကို    တစ်နှစ်အတွင်း 

လွတ်လပ်ရေးပေးရမည်ဆိုသည့်      အချက်ဖြင့ ် 

နှစ်ပေါင်း ၁၀၀ ကျော်မျှ မမိတိို့လက်ထဲမှ လုယသူွား 

ခဲ့သော မ ြန်မာနိုင်ငံ၏ အချုပ်အခြာအာဏာနှင့ ် 

လွတ်လပ်ရေးသည် ၁၉၄၈ ခနှုစ် ဇန်နဝါရ ီ၄ ရက်တွင် 

ပြန်လည်ရရှိခဲ့လေသည်။ မ ြန်မာတစ်မျ ိုးသားလုံး 

အသက်၊ သွေးချွေးများ ရင်းနီှးစတေးကာ     ပြန်လည် 

တိုက်ခိုက်ရယူခဲ့သော လွတ်လပ်ရေးသည် နှိုင်းယှဉ် 

ဖော်ပြရန်  မ  စွမ်းနိုင်သော  တန်ဖိုးတို့ဖြင့် ပြည့်စုံ 

ကြီးမားခဲ့ပြီး    လွတ်လပ်ရေးကို    မ   ဆုံးရှုံးအောင်   

ကျွန်ုပ်တို့အနေဖြင့်    အသက်နှင့်လဲ၍    ကာကွယ် 

စောင့်ရှောက်သွားကြရမည်ဖြစ်သည်။

လွတ်လပ်ရေးသည်      ဆုံးရှုံးရန်      လွယ်ကူ 

သလောက်   ပြန်လည်ရရှိရန်  မ  ည်မျှခက်ခက်ခဲခဲ 

ကြိုးပမ်းခဲ့ကြရသည်ကို သမိုင်းသင်ခန်းစာ အတွေ့ 

အကြုံများမှတစ်ဆင့် ပြည်သူအားလုံး သိရှိခဲ့ရပြီ 

ဖြစ်လေသည်။     လွတ်လပ်ရေးမဆုံးရှုံးရန် အဓိက 

အသက်သွေးကြောဖြစ်သည့် ပြည်ထောင်စုမပြိုကွဲ 

ရေး၊ တိုင်းရင်းသား စည်းလုံးညီညွတ်မှု မပြိုကွဲရေး၊ 

အချုပ်အခြာအာဏာ  တည်တံ့ခိုင်မြဲရေးဟူသည့ ်

ဒို့တာဝန်အရေးသုံးပါးကို         ဦးထိပ်ပန်ဆင်ကာ 

ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်သည်။

     သို့ဖြစ်ရာ  နောင်မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ်လူရွယ်တို့ 

အနေဖြင့် လွတ်လပ်ရေး၏တန်ဖိုးနှင့် အနှစ်သာရ 

တို့ကို    သိရှိနားလည်ပြီး   တန်ဖိုးထားထိန်းသိမ်း 

ကာကွယ်စောင့ရ်ှောက်ကြရန်တာဝန်မှာ  ပခုံးပြောင်း 

ကျရောက်လာပြီ ဖ ြစ်လေသည်။ အတိတ်သမိုင်းကို 

သမှိ အနာဂတ်နိင်ုငတံော်ကိ ုပဖော်ထဆုစ်ကြရမည် 

ဖြစ်ရာ အမှားကင်းစွာဖြင့် ခေ တ်မီဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

သော ဒမီိကုရေစ ီနိင်ုငတံော်သစ်ဆကီိ ုတိင်ုးရင်းသား 

ပြည်သူတစ်ရပ်လုံး  စည်းလုံးညီညွတ်စွာ  ကြိုးစား 

အကောင်အထည်ဖော်    လျှေ    ာက်လှမ်းကြပါစို့ဟု 

တိုက်တွန်းရင်း ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီလ ၄ ရက်တွင် 

ကျရောက်မည့ ်၇၇  နှစ်မြောက် လွတ်လပ်ရေးနေ့ကိ ု

ဂုဏ်ပြုကြိုဆိုအပ်ပါသည်။

ကိုးကား

- နေ့စဉ်ထုတ်သတင်းစာများ 

- အယ်ဒီတာ့အာဘော်များ

ဇင်မင်းစိုး(ဗိုလ်ကလေး)

Ð ဤသို့ဖြင့်   မြန်မာနိုင်ငံကို   တစ်နှစ်အတွင်း လွတ်လပ်ရေး 
ပေးရမည်ဆိုသည့်    အချက်ဖြင့် နှစ်ပေါင်း ၁၀၀ ကျော်မျှ မိမိတို့ 
လကထမှဲ လယုသွူားခ့ဲသော မြန်မာနုိင်ငံ၏ အချုပ်အခြာအာဏာနှင့် 
လွတ်လပ်ရေးသည် ၁၉၄၈ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၄ ရက်တွင် ပြန်လည် 
ရရှိခဲ့လေသည်။ မြန်မာတစ်မျ ို းသားလုံး အသက်၊ သွေးချွေးများ 
ရင်းနှီးစတေးကာ     ပြန်လည်တိုက်ခိုက်ရယူခဲ့သော  လွတ်လပ်ရေး 
သည်  နှိုင်းယှဉ်ဖော်ပြရန်  မစွမ်းနိုင်သော တန်ဖိုးတို့ဖြင့်  ပြည့်စုံ 
ကြီးမားခဲ့ပြီး လွတ်လပ်ရေးကို မဆုံးရှုံးအောင်  ကျွန်ုပ်တို့အနေဖြင့်  
အသက်နှင့်လ၍ဲ  ကာကွယ်စောင့်ရှောက်သွားကြရမည်ဖြစ်သည်။ Ð



၃၀-၁၂-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၇

ဟုမ္မလင်းမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
မြေပဲ ၄၂၇၈ ဧက စိုက်ပျ ို းပြီးစီး

ကဝမြို့နယ် လက်ပံကုန်းကျေးရွာ၌ 
ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း  စစ်ဆေး

ဟုမ္မလင်း ဒီဇင်ဘာ ၂၉

        စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ဟုမ္မလင်းခရိုင်   ဟုမ္မလင်းမြို့နယ် 

တွင် ယခနှုစ် ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုး 

ရာသီ၌ မြေပဲ ၄၂၇၈ ဧက စိုက်ပျ ိုး  

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း      ဟုမ္မလင်း  

မြို့နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ဟမု္မလင်းမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ မြေပ ဲ 

၂၀၂၂ ဧက စိက်ုပျ ိုးရန် လျာထားပြီး 

ယခုနှစ်      အေ     ာက်တိုဘာလမှ 

စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ      ယနေ့တွင ်

၄၂၇၈ ဧက   စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်   ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသမှီာ ဟမ္မလင်းမြို့နယ်အတွင်း 

မြေပ ဲဧက ၂၀၀၀ ကျော်   စိက်ုပျ ိုးဖို ့

လျာထားပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ ဧက 

၄၀၀၀ ကျော် စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်  

ပါတယ်။ မြေပဲစိုက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့     

လျာထားဧကထက်     ပိုမိုစိုက်ပျ ိုး   

နိင်ုခဲပ့ါတယ်။  ဆထွီက်သီးနံှအနေ 

နဲ့ကတော့    အေ    ာင်မြင်တ့ဲအနေ 

အထားမှာရိှပါတယ်။  မြေပစဲိက်ုပျ ိုး 

မှုအနေနဲ့  တစ်နှစ်ထက် တစ်နှစ် 

ပိုမို     တိုးတက်လာပါတယ်"   ဟု  

ဟမု္မလင်းမြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်စစုုထွေး 

က ပြောပြသည်။

ဟုမ္မလင်းမြို့နယ်တွင်    မြေပဲ 

စိုက်ပျ ိုးရာ၌     မြေပဲတစ်ဧကကို 

မျ ိုးတစ်တင်းခွဲ        စိုက်ပျ ိုးရပြီး 

မျ ိုးစရိတ်၊  အလုပ်သမားခများနှင့် 

မြေဩဇာ၊       ပိုးသတ်ဆေးဖိုးများ 

အပါအဝင် ငွေကျပ နှစ်သန်ိးကျော် 

ကုန်ကျပြီး  တစ်ဧကစိုက်ပျ ိုးပါက 

တင်းရေ ၅၀ ကျော်ထွက်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။

 မြေပဲသီးနှံကို   အထွက်နှုန်း 

တုိးတက်ကောင်းမွန်အောင် စုိက်ပျ ိုး 

နုိင်မည်ဆုိပါက နုိင်ငံတွင်  စားသံုးမှု 

ဖူလုံစေရုံမျှမက ပြည်ပသို့ ပ ို့ကုန် 

အဖြစ်ပါ    တိုးတက်ထုတ်လုပ်နိုင် 

မည်ဖြစ်ကြောင်း၊     ထုတ်လုပ်မှု     

နှင့်      ဈေးကွက်လိုအပ်ချက်ဖြစ်  

သော    ဝယ်လိအုားမျှတလာပါက 

ကုန်ဈေးနှုန်းတည်ငြိမ်၍       လူမှု 

စီးပွားဘဝများလည်း       မြင့်မား 

တိုးတက်လာမည်       ဖြစ်သဖြင့် 

စိုက်ပျ ိုးသီးနှံများ       အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်စေရေး     ဒေ     သမ‌ရွေး    

ကြိုးပမးကြရမည်        ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                        (၂၀၆)

ကဝ ဒီဇင်ဘာ ၂၉

   ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး     ပဲခူး    

ခရိုင် ကဝမြို့နယ်        ကျေးလက် 

ဒေသ ဖ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က လက်ပံကုန်းကျေးရွာ၌ ကျေးရွာ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး          လုပ်ငန်း 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေဖြင့်     ကွန်ကရစ် 

ဘီးလမ်းခင်းခြင်းလပ်ုငန်း ဆောင် 

ရွက်ပြီးစီးမှု        အခြေအနေများကိ ု

ဒီဇင်ဘာ ၂၈ ရက်   နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ          ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

  ထိသုို ့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်     ကဝမြို့နယ်     ကျေးလက်  

ဒေသ ဖ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေ ါ်ခင်စုလှိုင်နှင့ ်

ဝန်ထမ်းများက       လက်ပံကုန်း 

ကျေးရွာ၌ ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းခင်း 

ခြင်းလုပ်ငန်း ဆေ ာင်ရွက်ပြီးစီးမှု   

အခြေအနေများကို          ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး          ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေး    ကော်မတီဝင်များ   

နှင့ ်တွေဆုကံာ            လိအုပ်သည်  

များ   ဆွေးနွေးမှာကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

 အဆိုပါကျေးရွာ၌    တစ်ဖက် 

လျှင် လမ်းအရှည် ပေ    ၉၀၀၊ 

အကျယ် သုံးပေ၊ အမြင့်  ခြေ ာက် 

လက်မစရိှီ ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းခင်း 

ခြင်းလုပ်ငန်းကို     ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေး    လုပ်ငန်းစီမံကိန်း 

ရန်ပုငံွေကျပ ၁၅ သန်းဖြင့ ်ယခနှုစ် 

ဇွန်လ   တတိယပတ်မှ       စတင် 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ          ယခုအခါ 

လုပ်ငန်းများအားလုံး ရာနှုန်းပြည့် 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး ကျေးရွာ 

ရိှ ပြည်သမူျား လမ်းပန်းဆက်သွယ် 

ရေး             ပိုမိုကောင်းမွန်လာပြီး 

ကျေးရွာမှ ထွက်ရိှလာသော ထတ်ု 

ကုန်၊ ထွက်ကုန်များကို စျေးကွက် 

သို ့အချန်ိမ ီတင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုမည် 

ဖြစ်ကြောင်း          ကဝမြို့နယ်        

ကျေးလက်ဒေသ    ဖ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မ ြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ခင်စုလှိုင်ထံမှ သိရသည်။

                                  အေးမြတ်

အကြောင်းအမျ ို းမျ ို းကြောင့် နေရာဒေသအသီးသီးသို့ ရောက်ရှိနေကြသည့်
မြန်မာနိုင်ငံသားများကို ပြန်လည်ဖိတ်ခေါ်

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ

သတင်းထုတ်ပြန်ချက်

အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးကြောင့် နေရာဒေသအသီးသီးသို့
ရောက်ရှိနေကြသည့် မြန်မာနိုင်ငံသားများကို ပြန်လည်ဖိတ်ခေါ်ခြင်း

၁။	 တပ်မတော်က နိုင်ငံတော်တာဝန်ကို လွှဲပြောင်းရယူခဲ့ရသည့်   ၂ဝ၂၁ ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီ ၁ရက် 

နောက်ပိုင်းကစ၍ NLD ပါတီဝင်များ၊   ၎င်းပါတီကို ထေ ာက်ခံသူအစွန်းရောက်များ၊ မ တရားအသင်းနှင့် 

အကြမ်းဖက်အုပ်စုများဖြစ်သည့် CRPH  နှင့် NUG၊ CDM လှုံ့ဆော်မှုနှင့် နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေး

ကို မလိုလားသည့် ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပမှ လူပုဂ္ဂိုလ်၊ အဖွဲ့အစည်းများ၏ သွေးထိုးလှုံ့ဆော်မှု၊ ခြောက်လှန့်မှု 

တိုက့ြောင့် အချ ို့သော  ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသ ူလငူယ်လရွူယ်များ၊ နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများနှင့် မမတိိုန့ိင်ုငသံား 

များသည် EAO များ တည်ရိှရာနေရာများနှင် ့ပြည်ပနိင်ုငမံျားသို ့စိုးရမ်ိစတ်ိများဖြင့် တမ်ိးရှောင်နေကြောင်း 

သိရှိရပါသည်။

၂။	 ၎င်းတိုအ့နေဖြင့် မတရားအသင်းနှင့် အကြမးဖက်အပ်ုစမုျားဖြစ်သည့် CRPH နှင့် NUG ၊ ၎င်းတိုနှ့င့် 

ဆက်စပ်နေသည့် ပဂု္ဂိုလ်အချ ို့၏ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည့် အာဏာရှင်ဆန်သည့်ထတ်ုပြနခ်ျက်၊ ပြောကြားချက်တို ့

အပေါ်တွင်လည်း ထပ်မံစိုးရိမ်လျက်ရှိပြီး ရောက်ရှိရာနေရာများ၌လည်း  လုံခြုံရေးအာမခံချက်မရှိမှု၊ လူမှု 

စီးပွားဘဝ အဆင်မပြေခက်ခဲမှုတို့နှင့်ရင်ဆိုင်နေရသဖြင့် မိမိတို့နေရပ်ဒေသအသီးသီးသို့ ပြန်လာလိုသည့် 

ဆန္ဒများဖြစ်ပေါ်နေသည်ကို သတင်းရရှိပါသည်။

၃။	 ယခဖုြစ်စဉ်ကာလအတွင်း လသူတ်မှု၊ လယုက်မှု၊ မီးရှို ့မှု၊ မိင်ုးဖောက်ခဲွမှု၊ လုခံြုရံေးတပ်ဖဲွ့ဝင်များကိ ု

ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိတိုက်ခိုက်မှု၊   ပြည်သူ့ဝန်ထမ်းများနှင့်  ပြည်သူအချ ို ့ကို   အုပ်စုဖွဲ့ကိုယ်ထိလက်ရောက်        

တိက်ုခိက်ုမှု၊ အစိုးရပိင်ုအဆောက်အအုမံျားနှင့် ပဂု္ဂလကိပိင်ုအဆောက်အအုမံျားကိ ုဖျက်ဆီးမှု၊ CDMလှုပ်ရှား 

မှုတွင် ငွေကြေးအရဖြစ်စေ၊  အခြားနည်းလမ်းဖြင့်ဖြစ်စေ  နက်ရှိုင်းစွာကာယကံမြောက်ပါဝင်သူများမှအပ  

စိုးရိမ်စိတ်ကြောင့် ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်နေကြသည့် ဝန်ထမ်းများ၊ အသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ 

အခြားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ ပုဂ္ဂိုလ်များ၊  နိုင်ငံသားများကို  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီအနေဖြင့် 

အထူးသက်ညှာစွာ ဖြေလျှော့ဆောင်ရွက်ပေးမည်ဖြစ်ပါသည်။

၄။	မ ိမိနေရပ်ဒေသအသီးသီးမှ စွန့်ခွာတိမ်းရှောင်နေရသူများသည်လည်း မိမိတို့နိုင်ငံသားများဖြစ်

သောကြောင့် ၎င်းတို့အနေဖြင့် တိမ်းရှောင်ရောက်ရှိနေရာများမှ မ ြန်မာနိုင်ငံရှိ ၎င်းတို့ဒေသအသီးသီးသို့ 

	 ယခုဖြစ်စဉ်ကာလအတွင်း  လူသတ်မှု၊  လုယက်မှု၊ မီးရှို့မှု၊ မိုင်း 

ဖောက်ခွဲမှု၊  လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ ဝင်များကို ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိတိုက်ခိုက်မှု၊ 

ပြည်သူဝ့န်ထမ်းများနှင့်ပြည်သအူချ ို့ကိ ု အပ်ုစဖဲွု့ ကိယ်ုထလိက်ရောက် 

တိက်ုခုိက်မှု၊ အစုိးရပုိင်အဆောက်အအုမံျားနှင့် ပဂု္ဂလကိပိင်ုအဆောက် 

အအုံများကိုဖျက်ဆီးမှု၊ CDM လှုပ်ရှားမှုတွင်  ငွေကြေးအရဖြစ်စေ၊  

အခြားနည်းလမ်းဖြင့်ဖြစ်စေ နက်ရှိုင်းစွာ ကာယကမံြောက်ပါဝင်သမူျား 

မှအပ  စိုးရမ်ိစတ်ိကြောင့်  ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်နေကြသည့်  ဝန်ထမ်း 

များ၊ အသပိညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အခြားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ 

ပုဂ္ဂို လ်များ၊ နုိင်ငံသားများကုိ  နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီအနေ 

ဖြင့် အထူးသက်ညှာစွာ ဖြေလျှော့ဆောင်ရွက်ပေးမည်ဖြစ်ပါသည်။
ပြန်လည်ဝင်ရောက်ရေး နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီက စီမံဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါသည်။

၅။	 သိုဖ့ြစ်ပါ၍    နေရပ်ဒေသအသီးသီးသို ့  အကြောင်းအရာတစ်မျ ိုးမျ ိုးဖြင့် ပြစ်မှုကျူးလွန်ထားသမူျားမှ 

အပ စိုးရိမ်စိတ်ကြောင့်  တိမ်းရှောင်နေရသူများအနေဖြင့်  မိမိတို့၏ကိုယ်ပိုင်စိတ်ဆန္ဒအရ  မြန်မာနိုင်ငံရှိ      

မိမိတို့၏နေရပ်များသို့   ပြန်လည်ဝင်ရောက်လိုပါက ဥပဒေအရ ဖြေလျှော့ပေးမှုများနှင့်အညီ ပြန်လည်ဝင် 

ရောက်နိင်ုရေး  နီးစပ်ရာ  ရပ်ကွက်၊  ကျေးရွာ၊ မြို့နယ်၊ ခရိင်ုစမံီအပ်ုချုပ်ရေးကောင်စမီျားနှင့် ပြည်ပရောက် 

နိင်ုငသံားများအနေဖြင့် သက်ဆိင်ုရာသရံုံး၊စစ်သရံုံး၊ကောင်စစ်ဝန်ရုံးများသို ့ဆက်သွယ်ဆောင်ရွက်နိင်ုပါရန် 

သတင်းထုတ်ပြန်အပ်ပါသည်။

သတင်းထုတ်ပြန်ရေးအဖွဲ့

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ



  

နိုင်ငံ့စီးပွားရေးတိုးတက်လာရန် ရုန်းကန်နေရသောတာလီဘန်အဖွဲ့  အပိုင်း(၂)
တိင်ုးပြည်အတွင်း အာဖဂန်ငွေကြေး (afghani- 

AFN)  ငွေစက္ူက ရရိှနုိင်မှုကန့်သတ်ချက်ရိှနေခြင်း၊ ပြည်ပ 

ရောက်အာဖဂန်များထံမှလွှဲပြောင်းငွေများ၊  ဘဏ် 

စာရင်းမရိှဘ ဲဒေါ်လာစီးဝင်မှုများနှင့ ် ပဂု္ဂလကိဘဏ် 

များနှင့ ်ငွေလွှကဲိယ်ုစားလှယ်(DAB) မဒေါ်လာလေလ ံ

တင်ရောင်းချမှုများသည်   စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ၌ 

ဒေါ်လာငွေစီးဆင်းမှုမြင့်တက်လာပြီး    အာဖဂန်ငွေ 

ကြေး(afghani-AFN) လုိအပ်ချက်လည်း မြင့်တက်လာ 

လျက်ရိှသည်။ သ့ုိသော် AFNလုိအပ်ချက်မြင့်တက်လာ 

ခြင်းသည် စဉ်ဆက်မပြတ်အသံုးစရိတ်လျှော့ချရသဖြင့်   

အာဖဂန်စီးပွားရေးကိ ုပိမုိကုျုံ့လာစေမည်ဖြစ်သည်။

‌အာဖဂန်နစ္စတန်နိုင်ငံကြားဖြတ်    တာလီဘန် 

အပ်ုချုပ်မှုအဖဲွ့(ITA) သည် စီးပွားရေးအပေါ်ဆိုးကျ ိုး

သက်ရောက်မှုများကို လျစ်လျူရှုကာ  အသုံးစရိတ် 

လျှောခ့ျသည့်ငွေကြေးမဝူါဒကိ ုဆက်လက်အကောင် 

အထည်ဖော်လျက်ရှိသည်။   ITA အနေဖြင့်    အသုံး 

စရိတ်လျှော့ချမှုသည်      ငွေကြေးဖောင်းပွမှုထက်  

စီးပွားရေးအပေါ်ဆိုးကျ ိုးသက်ရောက်မှု ပိုမိုဖြစ်ပေါ် 

လျက်ရိှကြောင်းကိ ုအသအိမှတ်ပြုထားခြင်းမရိှပေ။

အသံုးစရိတ်လျှော့ချသည့်ကာလများတွင် ဈေးနှုန်း 

ကျဆင်းမှုကြောင့် တုိင်းပြည်၏ငွေကြေးသည် တန်ဖုိး 

တက်လာလျက်ရိှသည်။ ကုန်ဈေးနှုန်းကျဆင်းခြင်းသည် 

စီးပွားရေးလုပ်ငန်းအတွက် အကျ ိုးအမြတ်လျော့နည်း 

စေမည်ဖြစ်သည့်အတွက်   ကုန်ထုတ်လုပ်မှုလျှော့ချ 

ခြင်းနှင့ ်အလပ်ုသမားလျှောခ့ျခြင်းတိုဖ့ြစ်ပေါ်လာစေ 

မည်ဖြစ်သည်။ အကျ ိုးဆက်အနေဖြင့် စားသံုးသူများ၏ 

ဝယ်ယူသံုးစဲွမှုအားကျဆင်းလာပြီး ဝယ်လုိအားလည်း    

ကျဆင်းလာစေမည်ဖြစ်သည်။ ထို့ပြင ်  စီးပွားရေး 

လှုပ်ရှားမှုများနှေးကွေးလာမှုကြောင့် စီးပွားရေးလုပ်ငန်း 

ရှင်များသည် ၎င်းတို၏့ထတ်ုကန်ုများနှင့ ် ဝန်ဆောင် 

မှုလုပ်ငန်းများရောင်းချနိုင်ရေး     ရုန်းကန်ရလျက်ရှိ 

သဖြင့ ်စီးပွားရေးကျုံ့မှုဖြစ်ပေါ်လာစေမည်ဖြစ်သည်။

လက်ရှအိချန်ိတင်ွ အာဖဂနဈ်ေးကွက်များသည် 

ကန်ုစည်များစွာရိှနေသော်လည်း ပြည်သအူနည်းငယ် 

သာလျှင် ဝယ်ယနူိင်ုသဖြင့ ်ဝယ်ယမူှုအားနည်းလျက် 

ရိှသည်။   စီးပွားရေးလပ်ုငန်းများသည်   ရောင်းချရန် 

ရုန်းကန်ရလျက်ရှိသောကြောင့် စီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုးတိုး

တက်မှုကို    နှောင့်နှေးကြန့် ကြာမှုဖြစ်ပေါ်စေခြင်း၊ 

သ့ုိတည်းမဟတ် လုပ်ငန်းလည်ပတ်မှုရပ်ဆုိင်းရခြင်း 

များဖြစ်လာသောကြောင့ ်လက်ရိှစီးပွားရေးလပ်ုငန်း 

များ ဆိတ်သုဉ်းမှုဖြစ်ပေါ်စေလျက်ရှိသည်။

ထို့ပြင် အာဖဂန်သည်    အခြေခံကုန်စည်များ 

အတွက် သွင်းကန်ုများအပေါ်အလွန်အမင်း  မခိအုား 

ထားရလျက်ရှိသည်။   အာဖဂန်ငွေကြေးခိုင်မာခြင်း၊ 

သို့မဟုတ်   အသုံးစရိတ် လျှော့ချမှုအခြေအနေများ 

သည်    ကုန်ဈေးနှုန်းနည်းလာခြင်းတို့ ဖ ြစ်ပေါ်လာ 

လျက်ရိှသဖြင့ ်ရေတိကုာလတွင် သွင်းကန်ုစီးပွားရေး

လုပ်ငန်းများနှင့် စားသုံးသူများကိုအကျ ိုးဖြစ်ထွန်း

စေမည်ဖြစ်သည်။ သိုသ့ော် ဈေးနှုန်းချ ိုသာသောကန်ု 

စည်များ တင်သွင်းလာခြင်းသည် ပြည်တွင်းကန်ုထတ်ု 

လပ်ုမှုကျဆင်းစေမည်ဖြစ်သည့်အတွက် ဒေသတွင်း 

စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ  ယှဉ်ပြိုင်ရန်အခက်အခဲဖြစ်

ပေါ်စေမည်ဖြစ်သည်။        ထိုသို့ဖြစ်ပေါ်ခြင်းသည် 

ပြည်တွင်းစီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ      ပိတ်သိမ်းခြင်း၊ 

သို့မဟုတ်  အင်ပြည့်အားပြည့်လည်ပတ်နိုင်စွမ်းမရှိ 

ခြင်းတို့ဖြစ်ပေါ်လာလျက်ရှိသဖြင့်    သွင်းကုန်များ 

အပေါ် ဆက်လက်မှီခိုနေရမည်ဖြစ်သည်။

ထို့ပြင် AFN သည် လက်ရှိအချနိ်တွင် အာဖဂန် 

နိင်ုင၏ံ ကန်ုသွယ်ဖက်နိင်ုငမံျားမှ  ငွေကြေးများထက်  

ပိုမိုခိုင်မာအားကောင်းလျက်ရှိသည်။ အဓိကကုန် 

သွယ်ဖက်နိုင်ငံများဖြစ်သည့် အိန္ဒိယနှင့် ပါကစ္စတန် 

တို့၏ရူပီးငွေကြေးများသည်   အာဖဂန်ငွေကြေးနှင့် 

နှိုင်းယှဉ်လျှင်    အားနည်းလျက်ရှိသည်။ ထိုအခြေ 

အနေသည် အာဖဂန်ကန်ုသည်များကိ ု ဒေသတွင်း၌ 

ကုန်ထုတ်လုပ်ခြင်းထက် အဆုိပါနုိင်ငံများမှ ကုန်စည် 

တင်သွင်းခြင်းက    ပိမုိဈုေးနှုန်းသက်သာစေမည်ဖြစ် 

သည်။ အာဖဂန်နိုင်ငံအနေဖြင့်     ငွေကြေ    းတန်ဖိုး 

ဆက်လက်မြှင့ထ်ားပါက  ကန်ုသွယ်မှုလိငုွေ    အမေရ ိ

ကန်ဒေါ်လာ   ၄ ဒသမ ၄   ဘီလီယံကို   ဖြေရှင်းရန် 

ရုန်းကန်သွားရမည်ဖြစ်သည်။

ဆိုရလျှင်     စီမံထိန်းချုပ်ဆောင်ရွက်ထားသော 

ငွေကြေးများသည် နိင်ုငရံေးဆိင်ုရာတွက်ချက်မှုများ

ဖြင့် မ ကြာခဏလွှမ်းမိုးခံရလျက်ရှိသဖြင့် ငွေကြေ း 

အပေါ် ယုံကြည်မှုအားနည်းလာစေပြီး  မ ကြာခဏ 

အတက်အကျဖြစ်ပေါ်နိုင်ပေသည်။ တန်ဖိုးမြင့်နေ 

သော အာဖဂန်ငွေကြေးနှင့အ်တ ူငွေကြေးလလှဲယ်မှု 

နှုန်းအတက်အကျအပေါ် စုိးရိမ်ပူပန်မှုသည်ကုန်သည်

များကိ ုသွင်းကန်ုများအပေါ် ဈေးချသွားရန်ချတီုခံျတု ံ

ဖြစ်စေလျက်ရှိသည်။ ကုန်သည်များသည် အာဖဂန် 

ငွေကြေးတန်ဖိုး အချန်ိမရွေးကျဆင်းပြီး အရှုံးပေါ်နိင်ု 

မှုအပေါ် စိုးရမ်ိပူပန်လျက်ရိှသည်။ အကျ ိုးဆက်အနေ 

ဖြင့ ်သွင်းကန်ုများ၏တန်ဖိုးသည် တင်သွင်းမှုကန်ုကျ 

စရိတ်ထက် မ ြင့်မားစေလျက်ရှိသည်။   ငွေ   လဲနှုန်း 

တည်ငြမ်ခြင်းသည် စီးပွားရေးလုပ်ငန်းအပေါ်ယံုကြည် 

မှုအတွက် အရေးပါလျက်ရှိပြီး   စီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုးတိုး

တက်မှုအတွက် များစွာအရေးပါလျက်ရှိသည်။

လူသားချင်းစာနာထောက်ထားမှုဆုိင်ရာရည်ရွယ် 

ချက်များအတွက်   ကုလသမဂ္ဂကအာဖဂန်သို့    လွှဲ 

ပြောင်းပေးသည့ ်ဒေါ်လာပမာဏသည် အနည်းငယ် 

သာရိှသော်လည်း ၎င်းအစအီစဉ်သည် အာဖဂန်စီးပွား 

ရေးအတွက် ထူးခြားသောတန်ဖိုးဖြစ်ပြီး ပြည်သမူျား 

အကြား   အာဖဂန်ငွေကြေးအပေါ်    အပြုသဘော 

ဆောင်သော        အမြင်များရှိလာစေမည်ဖြစ်သည်။ 

ဒေါ်လာပို့ဆောင်မှုရပ်ဆိုင်းခြင်းသည်   ဆင်းရဲတွင်း 

နက်နေသော အာဖဂန်ပြည်သူသန်းပေါင်းများစွာ၏

မရိှမဖြစ်လိအုပ်သော     အကအူညမီျား   ဆုံးရှုံးစေရု ံ

သာမက    အာဖဂန်ငွေကြေးအပေါ်     ယုံကြည်မှု 

ရတ်ုတရက်ကျဆင်းလာသဖြင့ ် AFN တန်ဖိုးကျဆင်း 

လာစေမညဖ်ြစသ်ည်။ ထိုပ့ြင် ဈေးကွက်လည်ပတ်မှု 

အပေါ် ဆိုးကျ ိုးသက်ရောက်သဖြင့် သွင်းကုန်ကဏ္ဍ 

နှင့် ကုန်ဈေးနှုန်းများအပေါ် သက်ရောက်မှုဖြစ်ပေါ်

စေမည်ဖြစ်သည်။

ဘဏ်လုပ်ငန်းကဏ္ဍ
ယေဘုယျအားဖြင့် အာဖဂန်ပြည်သူများသည်

ဘဏ္ဍာငွေလွှဲပြောင်းမှုနှင့်       စာချုပ်စာတမ်းများ 

အတွက်    ယုံကြည်မှုကိုအခြေခံသော  ရိုးရာအစဉ် 

အလာနှင့်   တရားဝင်မဟုတ်သောစနစ်များကိုသာ 

ပုိမုိနှစ်သက်ကြသည်။ တာလီဘန်တ့ုိ  အာဏာမသိမ်းမီ 

ဘဏ်လုပ်ငန်းကဏ္ဍသည်    ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာဝန်

ဆောင်မှုများအတွက် သာမန်ပြည်သမူျား၏ယုကံြည် 

မှုစတင်ရရှိလာခဲ့သဖြင့်    ရိုးရာစနစ်များနေရာတွင် 

တဖြည်းဖြည်း အစားထိုးလာခဲသ့ည်။ သိုသ့ော် ယခင် 

အစိုးရလက်ထက်တွင် အာဖဂန်ပြည်သူ ၁၅ ရာခိုင် 

နှုန်းခန့်သာလျှင် ဘဏ္ဍာရေးဆိင်ုရာဝန်ဆောင်မှုများ

အတွက် ဘဏ်များကိုအသုံးပြုခဲ့သည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင် နိုင်ငံတကာပိတ်ဆို့မှုများနှင့်

ITA က ငွေထတ်ုယမူှုများအပေါ် ကန့်သတ်ချက်များ 

ကြောင့ ်မလူကတည်းက ဘဏ်လပ်ုငန်းကဏ္ဍအပေါ် 

နည်းပါးနေသည့် ယုံကြည်မှုပိုမိုပျက်ပြယ်လာစေခဲ့

သည်။ ထိုသို့ယုံကြည်မှုဆုံးရှုံးသွားခြင်းသည် ဘဏ် 

များရှိ    ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာဝန်ဆောင်မှုများမှသည် 

တရားမဝင်လမ်းကြောင်းများဆီသို့    ပြန်လည်ရွှေ့ 

ပြောင်းသွားစေခဲ့သည်။

ငွေလဲလှယ်မှုလုပ်ငန်းများနှင့် အရောင်းအဝယ် 

လုပ်သူများသည်   ငွေကြေ   းစုဆောင်းမှုများစွာကို 

လက်ခပံြီးစီးပွားရေးလပ်ုငန်းများ ကိယ်ုစားပြည်တွင်း 

နှင့်  ပြည်ပငွေကြေးလွှပဲြောင်းမှုများအဆင်ပြေချောမွေ  

အောင်လုပ်ဆောင်ပေးခဲ့ပြီး   နိုင်ငံခြားငွေလဲလှယ်မှု 

လပ်ုငန်းများ   ဝန်ဆောင်မှုပေးခဲသ့ည်။ လက်ရိှအချန်ိ 

တွင် ဘဏ်များသည် အသေးစားငွေလွှပဲြောင်းမှုများ 

အပေါ်တွင်သာ မခုိရလျက်ရိှသည်။ ယခုနှစ် ဧပြီလတွင် 

ကမ္ဘာဘ့ဏ်၏အစရီင်ခစံာအရ ဘဏ်လပ်ုငန်းကဏ္ဍ 

သည် ၂၀၂၀ ပြည့နှ်စ်ကတည်းက စစုပုေါင်းပိင်ုဆိင်ုမှုမှ 

၂၅ ရာခိုင်နှုန်းခန့်  အရှုံးပေါ်လျက်ရှိသည်။

ITA သည်  ဘဏ်လုပ်ငန်းစနစ်တစ်ခုလုးံကုိ အစ္စလာမ္မစ် 

ဘဏ်သို့ကူးပြောင်းရန် ရုတ်တရက် ဖိအားပေးခြင်း 

သည် ဘဏ်လုပ်ငန်းကဏ္ဍတွင် ယံုကြည်မှုပုိမုိပျက်ပြား 

လာစေခဲ့သည်။   စနစ်တကျထူထောင်ထားရှိသည့် 

ခေတ်မီသမားရုိးကျဘဏ်လုပ်ငန်းစနစ်ကုိ အစ္စလာမ္မစ် 

ဘဏ်ပံုစံပြောင်းလဲခြင်းသည်  စနစ်တကျစီစဉ်ထား 

သော မဟာဗျူဟာလိုအပ်လျက်ရှိပြီး အချနိ်ယူကာ 

တဖြည်းဖြည်းချင်း  ပြောင်းလအဲကောင်အထည်ဖော် 

သင့်ပေသည်။ ထိုပ့ြင် အစ္စလာမ္မစ်ဘဏ်ပံုစံပြောင်းလဲ 

ခြင်းသည် ဘဏ္ဍာရေးဆုိင်ရာထုတ်ကုန်များ ဒီဇုိင်းရေး 

ဆဲွရန်နှင့ ်ဥပဒေနှင့လ်ပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများ ထထူောင် 

ရန်ကျွမ်းကျင်မှု၊  အသပိညာနှင့ ်သတုေသနလပ်ုငန်း 

များလိအုပ်သည်။ လက်ရိှအချန်ိတွင် အာဖဂန်နစ္စတန် 

နုိင်ငံသည် ဘဏ်လုပ်ငန်းစနစ်ကုိ အစ္စလာမ္မစ်ပံုစံပြောင်း 

လရဲန် လသူားအရင်းအမြစ် များ လိအုပ်လျက်ရိှသည်။

အကျ ိုးဆက်အနေဖြင့်  တရားဝင်မဟုတ်သော

လမ်းကြောင်းများမှတစ်ဆင့် စီးပွားရေးလုပ်ငန်းနှင့်

ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာလွှဲပြောင်းမှုများလုပ်ဆောင်ခြင်း

သည် တရားဝင်စီးပွားရေးလုပ်ငန်းအတွက် အနည်း 

ငယ်သာ အထောက်အကူပြုနိုင်သည်။ အကြောင်းမူ 

ကား အဆိုပါလွှဲပြောင်းမှုများကို ခြေရာခံရန်စိန်ခေါ်

မှုဖြစ်ပေါ်နေသောကြောင့်ပင်ဖြစ်သည်။ အချ ို့သော 

ငွေလွှလုဲပ်ငန်းများသည် Da Afghanistan Bank တွင် 

မှတ်ပုတံင်ထားသော်လည်း အများစသုည်ခွင့ပ်ြုချက် 

နှင့် မ ှတ်ပုံတင်ခြင်းမရှိဘဲ လုပ်ငန်းလည်ပတ်လျက် 

ရှိသည်။ ထို့ပြင် ငွေကြေ းလွှဲပြောင်းမှုများစွာသည် 

အခွန်ရှောင်တိမ်းရန်ဖြစ်ပြီး     တရားမဝင်ငွေကြေး 

စုဆောင်းမှုများရှိလာနိုင်ပေသည်။

နိဂုံး
ITA ၏     စီမံအုပ်ချုပ်မှုအောင်မြင်သော်လည်း 

ပြည်သူများရင်ဆုိင်နေရသော စီးပွားရေးဆုိင်ရာစိန်ခေါ် 

မှုများသည်အထင်အရှားပင်ဖြစ်သည်။ ၂၀၂၄ ခုနှစ်တွင် 

ထုတ်ပြန်ခ့ဲသည့် ကုလသမဂ္ဂဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်မှုအစီအစဉ် 

(UNDP)အစီရင်ခံစာ၌ အာဖဂန်ပြည်သူ ၈၅ ရာခုိင်နှုန်း 

ခန့်သည် တစ်နေ့လျှင်ဝင်ငွေ အမေရိကန်ဒေါ်လာ  တစ် 

ဒေါ်လာအောက်သာရရှိကြောင်း ဖော်ပြထားသည်။

ITA ၏ကြိုးပမ်းမှုများသည်ပြည်သူများအတွက် 

စားနပ်ရကိ္ခာလုခံြုံမှုမရိှခဲပ့ေ။ အလားတ ူငွေကြေးခိင်ု 

မာအောင် လပ်ုဆောင်ခြင်းနှင့ ်အတင်းအကျပအခွန် 

ကောက်ခံခြင်းသည်    သာမန်ပြည်သူများအတွက် 

အပြုသဘောဆောင်သောရလဒ်များ ထွက်ပေါ်လာခဲ ့

ခြင်းမရိှပေ။ တာလီဘန်အစုိးရအဖဲွ့အပါဝင် လူအနည်း 

ငယ်သာလျှင် တိုးမြှင့်ကောက်ခံသော  အခွန်ဘဏ္ဍာ 

နှင့်  ငွေကြေးခိင်ုမာမှုအကျ ိုးကျေးဇူးခစံားရမည်ဖြစ် 

သည်။ အဆိပုါအောင်မြင်မှုများသည် သာမန်ပြည်သ ူ

များအပေါ်  ဆိုးကျ ိုးသက်ရောက်စေပြီး   စီးပွားရေး 

ကျုံ့လာမည့အ်ပြင် ဆင်းရမဲွဲတေမှုအဆင့မ်ြင့မ်ားလာ

စေမည်ဖြစ်သည်။

 တုိင်းပြည်လံုခြုံရေးသည် စီးပွားရေးဖံွ့ဖြိုးတုိးတက် 

မှုအတွက် မရှိမဖြစ်လိုအပ်လျက်ရှိသော်လည်း ITA 

အနေဖြင့် ကာလရှည်ကြာ ဆင်းရဲမဲွတေမှုကုိဖြေရှင်း   

နိင်ုစွမ်းမရိှလျှင် ရေရှည်တွင်အန္တရာယ်ရိှလာမည်ဖြစ် 

ပေသည်။ ဆင်းရမဲွဲတေမှုကာလကြာရှည်ပြီး ပြည်သ ူ

များကြား ကူကယ်ရာမဲ့ဖြစ်နေသည်ဆိုသော   ခံစား 

ချက်ဖြစ်လာခြင်းသည် ပဋပိက္ခများ၊ မလုခံြုံမှုများဖြစ် 

ပေါ်လာပြီး        စစ်မက်လိုလားသောအုပ်စုအသစ် 

များ   ပေါ်ပေါက်လာစေနိင်ုကြောင်း   သုံးသပ်တွေ့ရိှ 

ရပါသည်။

ကိုးကား
- Evaluating  the  Taliban’s  Economic  

Policies  by The  Diplomat.
 

ဝင်းဇင်(သုတေသန)

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကာကွယ်ဆေး အကြိမ်ပြည့်ထိုးနှံမှုခံယူခြင်းနှင့် ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးများထိုးနှံမှုခံယူခြင်းဖြင့် ရောဂါကူးစက်ခံရမှု၊

ရောဂါပြင်းထန်စွာခံစားရမှုနှင့် ရောဂါကြောင့်သေဆုံးရမှုတို့ကို ထိရောက်စွာလျှော့ချနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံမှုမပျက်မကွက်ခံယူကြပါရန် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။

စာမျက်နှာ ၂၈  	 ၃၀-၁၂-၂၀၂၄



 

ဆောင်းရာသီမှာ အသားအရေထိန်းသိမ်းပါ
မြန်မာနိုင်ငံတွင် နွေ၊   မိုး၊   ဆောင်းဟူ၍   ရာသီ 

ဥတုသုံးမျ ိုးရှိရာ  ပူပြင်းခြောက်သွေ့သော နွေရာသီ 

နှင့် ပအူိက်ုစိစွုတ်သော မိုးရာသတီိုက့ိ ုအန်တလုာခဲပ့ြီး 

နောက် ရာသီစက်ဝန်း တစ်ပတ်လည်ကာ ဆောင်း 

ရာသီရောက်ခဲ့ပြန်ပါပြီ။ နေ ့လယ်နေခင်း   နေပ   ူ၍ 

လေသရမ်းကာ     ဆေ     ာင်းရာသီ      ညချမ်းတွင် 

အသားအရေက   သိသိသာသာ     ခြောက်သွေ့လာ 

သည်။ လူတချ ို့ကမူ အသားအရေ ခြောက်သွေ့ရုံမျှ 

မက  အက်ကဲွလာတတ်ကြသည်။ အသားနသုမူျားက 

မျက်နှာ၊   ပ  ါး၊  နှာခေါင်းထိပ် စသည့်လေအေးဖြင့် 

အများဆုံးထိတွေ့ရသောနေရာများတွင် အသားပပ် 

ကြသည်။ လူအများစုတင်    အေ    းသောရာသီ၌  

ခြေသလုံးအသားပပ၍ ယားယသံဖြင့်  ခပ်ကြမးကြမး 

ကုတ်မိ၍ သွေးစို့ကာရေချ ိုးချနိ်ရောက်မှ အရေပြား 

စပ်သော ဝေဒနာကိုခံစားမိကြရသည်။

ထို့အတွက် စိတ်မညစ်စေလိုပါ။ ဆေ ာင်းရာသီ 

အတွက် ရိုးရှင်းလွယ်ကူစွာ အသားအရေထိန်းသိမ်း 

နိုင်မည့် အေ ာက်ဖော်ပြပါ နည်းလမ်းအသွယ်သွယ ်

တို့ဖြင့်    ဆေ    ာင်းရာသီကို       ကျ       ော်ဖြတ်ကြ 

စေချင်သည်။

-	 ဗီတာမင်အီးပါဝင်မှုပမာဏများသော   မျ က်နှာ 

သစ်ဆပ်ပြာကို ဦးစားပေးရွေးချယ်ပါ။ ၎င်းက 

အသားအရေကိ ုသန့်စင်စေရုသံာမက၊ အာဟာရ 

လည်းဖြစ်စေသည်။ 

-	 ရက်သတ္တပတ်လျှင် တစ်ကြမ်ိခန့် နွားနို(့အစမ်ိး)

နှင့် မျ က်နှာသစ်ပါ။ နွားနို့က အသားအရေကို 

ဖြူစင်ဝင်းမွတ်ရုံသာမက          အစိုဓာတ်ကိုပါ 

ထန်ိးပေးနိင်ုသဖြင့်   ဆောင်းရာသတွီင်   အသား 

အရေ  ခြောက်သွေ ကြမးတမ်းမှုကိ ု    မဖြစ်ပေါ် 

စေတော့ပေ။  

-	ရေ ာဂါပိုးမွှားသေစေနိုင်သော ဆပ်ပြာပြင်းပြင်း 

များကို ဆေ ာင်းရာသီကဲ့သို့  အေ  းသောချနိ်မှာ 

သုံးစဲွမပိါက ကောင်းကျ ိုးထက် ဆိုးကျ ိုးကပိမုျား 

သည်။ ၎င်းဆပ်ပြာက အရေပြားထရိှဲအဆဓီာတ် 

ကို ခြေ ာက်သွေ့စေသည်။ ထို့ကြောင့် ပ ိုးသတ် 

ဆပ်ပြာများနှင့် ရနံ့ပါသောဆပ်ပြာတို့ကိုရှောင် 

ပြီး ဆပ်ပြာအပျော့စားကိုသာ  အသုံးပြုပါ။ 

အဝတ်လျှော်ရာမှာလည်း  ဆပ်ပြာအပျောစ့ားကိ ု

သာ သုံးသင့်ပါသည်။

-	ဆေ ာင်းရာသီ၏နေပူဒဏ်က      နွေနေ     ကဲ့သို့ 

ပူပြင်းခြောက်သွေ့သဖြင့်      နေ     ့ဘက်အပြင် 

ထွက်ရသူများက  ခရမ်းလွန်ရောင်ခြည်ဒဏ်ကို 

ခံစားရမြဲဖြစ်သည်။   နေလောင်ဒဏ်ကာကွယ် 

နိုင်ရန်နှင့်    အသားအရေကို     အစိုဓာတ်ပြုပြီး  

ထိန်းသိမ်းစေရန်အတွက် SPF များများပါသော 

မျက်နှာအောက်ခကံရင်မ်ကိ ု  ရွေးချယ်သုံးစွပဲါ။   

အထူးသဖြင့် ကရင်မ်နှင့် မတ်ကပ်ဘူးခံွများပေါ် 

တွင် Winter Cream  သို့မဟုတ်      Winter   

Makeup   စာသားပါသော   အလှကုန်ပစ္စည်း 

ကိုသုံးပါ။

-	 သိသိသာသာ            အသားပပ်တတ်သူများက  

ရေဓာတ်ထန်ိးသမ်ိးပေးသော ပေါင်ဒါ သိုမ့ဟတ်ု 

ကရင်မ်ကို    ရွေ    းချယ်လိမ်းပေးသင့်ပါသည်။ 

၎င်းက မျက်နှာအစိုဓာတ်ကို      ထိန်းသိမ်းပေး 

သဖြင့် ဆောင်းရာသမှီာ အသားပပခြင်း၊ အသား 

ကြမးခြင်းနင့်ှ မလိလုားအပ်သည့် အသားအရေ 

ခြောက်သွေ့မှုများကို   လျ   ော့ပါးသက်သာစေ 

သည်။ ထိခိုက်လွယ်သော အသားအရေပိုင်ရှင် 

အချ ို့ကမူ ညအိပ်ယာဝင်ခါနီး ရှားစောင်းလက် 

ပပ်(ဂျယ်လီ) လိမ်းပေးပြီး ၁၅ မိနစ်ခန့်အကြာ   

မျက်နှာကို သဘာဝရေအေးဖြင့် သန့်စင်ပြီးမ ှ

အိပ်ယာဝင်ပါ။ 

-	 အမျ ိုးသားများ မျ က်နှာပေါ်က  အမွေးအမှင် 

ရိတ်စဉ်   သတိထားပါ။ အထူးသဖြင့်  ဆောင်း 

ကာလ          အရေပြားခြောက်သွေ နေချန်ိတွင် 

အမွှေးအမှင်ရိတ်ခြင်းက      အရေပြားကို  ပ  ိုမို 

ပျက်စီး စေတတ်သည်။  ထိုက့ြောင့်  အဆတီစ်ခခု ု

သုံးပေးပါ။ အမွေးရတ်ိဓားကိ ုမကြာခဏ အသစ် 

လဲပေးပါ။ 

-	 ခန္ဓာကိုယ်တွင်း  အပူဓာတ်များသူက   ဆောင်း 

ရာသရီောက်တိင်ုး နှုတ်ခမ်းအသားပပလေရိှကြ 

သည်။ လူအချ ို့က ပြင်းပြင်းထန်ထန် နှုတ်ခမ်း 

အသားကဲွ အဖတ်လန်ကာ သွေးထွက်လာတတ် 

သည်။ ဟင်းရည်၊ ရေနွေး၊ ကော်ဖ၊ီ လက်ဖက်ရည် 

စသည့်အရည်ပူပူများကို ခွက်ပူပူမှာ နှုတ်ခမ်း 

တေ့၍ သောက်ခြင်းမပြုပါနှင့်။ 

-	 နှုတ်ခမ်းအသားပပနေချန်ိမှာ ခဓဲာတ်ပါဝင်မှုများ 

သော  နှုတ်ခမ်းဆိုးဆေး    အရောင်ရင့်ရင့်ကိမုသုံး 

ဘ၊ဲ အဆပီါဝင်မှုများသည့် နှုတ်ခမ်းဆိုးဆေးမျ ိုး 

ကိုသာ ရွေးချယ်ပါ။

-	ဆေ ာင်းနနံက်ခင်း မည်မျှချမးအေးပါသော်လည်း 

အလုပ်သွားရန် နံနက်အိပ်ရာထ ရေ ချ ိုးကြရ 

သည့်အခါ၊ သွေးပ ူလေက့ျင့်ခန်းလပ်ုပြီးမှ ရေချ ိုး 

သင့်သည်။ လူအများစုက   ဆေ   ာင်းရာသီမှာ 

ရေနွေးဖြင့် ရေချ ိုးကြသည်။ ရေနွေးသုံးလေ မရိှ 

သူများတွင် သိသိသာသာ အသားအရေခြောက် 

သွေ့ ပက်ကြားအက်လာပြီး အရေပြား ယားယံ 

လာတတ်သည်။  ထိုက့ြောင့် ရေနွေးသုံးပါက မမိ ိ

အသားအရေခံနိုင်ရုံလောက် အပူကိုသာသုံးပါ။ 

အလွန်ပူသော   ရေနွေးဓာတ်ကြောင့်   အသား 

အရေ မစိပုြည်တောဘ့ ဲညိုညစ်သွားတတ်သည် 

ကို သတိရှိပါ။ 

-	 လူအများစုက      ဆေ      ာင်းရာသီရောက်တိုင်း 

ခြေသလုံးသားအရေပြားပေါ်မှာ ငါးအကြေးခွံ 

သဏ္ဌာန်   အသားပက်လာပြီး    ယားယံသော 

ကြောင့် ခပ်ကြမ်းကြမ်းကုတ်မိကာ အရေပြား 

သွေးစို့လာသည်။ ထိုပြဿနာအတွက် သကြား 

ရည် (အလှဆီ)၊    သံလွင်ဆီ၊    အုန်းဆီတို့ကို 

လိမ်းပေးပါ။

-	ရှေ းလူကြီးများဆိုရိုးစကား "နွေအချ ို၊ မိုးအခါး၊ 

ဆောင်းအချဉ်"ကို သတိရပေးပါ။  အေးမြသည့် 

ဆောင်းရာသီမှာအချဉ်များများ စားပေးခြင်းက 

ခန္ဓာကိုယ်ရေဓာတ်(အစိုဓာတ်)ကို        ထိန်းညှိ 

ပေးပါသည်။  ကိုယ်ခံစွမ်းအားကို     တိုးတက် 

မြင့်မားရုံသာမက   အသည်းနှင့်    ဆီးအိမ်ကို 

ကျန်းမာစေသည့်အပြင်    မမိစိားသုံးလိက်ုသော 

အစားအသောက်များထဲရှိ  သတ္တုဓာတ်များကို 

အလွယ်တကူစုပ်ယူနုိင်ပြီး ခန္ဓာကုိယ်တစ်ရှူးများ 

ကိ ုသန့်စင်ပေးသည်။ ၎င်းဖြစ်စဉ်က ကိဗုစ်-၁၉ 

ရောဂါဖြစ်စေသော ကိုရိုနာဗိုင်းရပ်စ်ပုိးများကို 

ခုခံတိုက်ခိုက်ပေးနိုင်သည်။ ထို့ကြောင့် သံပရို 

သီး၊   ရှောက်သီး၊   သံပရိုသီး၊   ဂရိတ်ဖရုသီး၊ 

နာနတ်သီး၊ ပန်းသီး၊ မန်ကျည်းသီး၊ သစ်တော် 

သီး၊   ဒိန်ချဉ်၊  ပဲငပိအချဉ်ရည်၊   ရှလကာရည် 

စသည့် အချဉ်အရသာကိ ုဆောင်းရာသဓီာတ်စာ 

အဖြစ် စားသုံးပေးသင့်သည်။ 

-	ဆေ ာင်းရာသီမှာ   လေထုစိုထိုင်းစနည်းပါးမှုက 

ဆသံားနှင့်ဦးရေပြားတို ့  ပိမုိခုြောက်သွေ့စေပြီး

ဗောက်ထယားယံတတ်သည်။         သံလွင်ဆီ 

သိုမ့ဟတ်ု အန်ုးဆကီိအုပပူေးပြီး ခေတ္တအအေးခ ံ

ပါ။ ပြီးနောက် ဦးရေပြားနှင့် ဆံသားအနှံ့လူးပြီး 

ညင်ညင်သာသာ     နှိပ်နယ်ပေးပါ။ တစ်ပတ် 

တစ်ကြမ်ိ   မန်မှန်ပြုလပ်ုပေးခြင်းဖြင့်      ဆပံင်ကိ ု

အရင်းမှအဖျားထိ          အာဟာရပြည့်ဝစေပြီး 

ဆောင်းရာသီ အအေးဒဏ်ကြောင့်   ဦးရေပြား 

နှင့် ဆသံားများ ထခိိက်ုပျက်စီးမှုကိ ုသက်သာစေ 

နိုင်ပါသည်။

-	 ခန္ဓာကိုယ်အတွင်း    အပူဓာတ်လျော့ချပေးနိုင်

သောဆောင်းရာသ ီ   အစားအစာများဖြစ်ကြသည့် 

မုန်လာဥဖြူ၊ မုန်လာဥနီ၊ ခရမ်းချဉ်သီး၊ ဖရဲသီး၊ 

အုန်းရည်၊ ဘယ်ရီသီးအမျ ိုးမျ ိုး၊         စိမ်းစားဥ၊ 

သခွားသီး၊   ဘူးသီး၊   ဂေါ်ရခါးသီးစားပါ၊ နွားနို့ 

သောက်ပါ။ ဗီတာမင်နှင့်   ပ   ရိုတင်းဓာတ်များ 

ကြွယ်ဝသော     ဗာဒံစေ့၊  သစ်ကြားသီးစားပါ။ 

မုန်ညင်းစိမ်း၊  ဘူးညွန့်၊ ဟင်းနုနယ်၊ ကိုက်လန် 

ကဲ့သို့ အစိမ်းရောင်    လတ်လတ်ဆတ်ဆတ် 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်များစားပါ။ 

-	 ချမးအေးသော   ဆောင်းရာသမှီာ ပျမးမျှ လ ူ၁၀ 

ဦးလျှင်    ရှစ်ဦးခန့်      ဝမ်းချုပ်တတ်ကြသည်။ 

"နံနက်ငှက်ပျော ညသင်္ဘော၊ "ဆိုသည့်  မြန်မာ 

ဆိုရိုးစကားအတိုင်း       နေ့မွန်းမတည့်ခင်မှာ   

ငှက်ပျောသီးမှည့်မှည့်စားပြီး     အပ်ိယာဝင်ခါနီး   

သင်္ဘောသီးမှည့်မှည့် စားပေးသင့်သည်။  

-	ကေ ာက်ညှင်းပေါင်းနှင့်   ကေ   ာက်ညှင်းဖြင့်ပြု 

လပ်ုထားသော  အစားအစာမျ ိုးစုတံိုက့ိ ုဆောင်း 

တွင်းကာလတွင်   အထူးရှောင်ရှားသင့်သည်။ 

-	ဆေ ာင်းရာသီချမ်းအေးသော်လည်း ရေလျ ော့ 

မသောက်ကြဘဲ   နွေ  ရာသီမှာ    ရေသေ   ာက် 

သကဲ့သို့   ဆောင်းရာသီမှာလည်း  ရေများများ 

သောက်ပေးရန်လိသုည်။ ထိမှုသာ အသားအရေ 

အတွက်      အစိုဓာတ်ထိန်းသိမ်းရာရောက်ပြီး 

အသားပပ်ခြင်း၊    အသားခြောက်သွေ့ယားယံ 

ခြင်း၊ နှုတ်ခမ်းသားအဖတ်လန်ခြင်း၊ ကျးီကန်း 

ပါးစပ်ဖြစ်ခြင်း၊ ခတွံင်းခြောက်  လည်ချောင်းနာ 

ခြင်းနှင့်      ခံတွင်းရနံ့ဆိုးခြင်းများ   မဖ ြစ်လာ 

တော့ပေ။ ထိုမျှမက   ခန္ဓာကိုယ်အတွင်း  အူနှင့် 

ကလစီာများကိ ုအလပ်ုကောင်းကောင်းလပ်ုစေ 

ကာ သွေးလည်ပတ်မှုမှန်ကန်ပြီး ဝက်ခြံဖုများ 

ထွက်မလာနိုင်တော့ပေ။

ဆောင်းရာသီတွင်  ရေချ ိုးမကြောက်သင့်

ရှေးလူကြီးများက  ရေ ချ ိုးချနိ်ကို         "နွေကိုး၊ 

မိုးတစ်ဆယ်၊   ဆေ   ာင်းဆယ့်တစ်"ဟုဆိုကြသည်။ 

ထို့ကြောင့် ကိုယ်ခံအားနည်းသော သက်ကြီးရွယ်အို 

များနှင့် ကလေးများအတွက် နံနက် ၁၁ နာရီတွင် 

ရေချ ိုးခြင်းက သင့်တော်သည်။ ချမးအေး၍ ရေချ ိုးရန်    

ကြောက်နေပါက  ဦးစွာသွားတိက်ုပါ၊။   ပြီးမှရေချ ိုးပါ။   

အအေးကြောက်သမူျားက   ရေနွေးစပ်၍ ချ ိုးပေးနိင်ု 

သည်။ သတိပြုရမည့်အချက်မှာ    ရေနွေ    းပူပူဖြင့် 

အချန်ိကြာမြင့်စွာ ရေချ ိုးခြင်း၊    အနံ့အလွန်မွှေးသော      

ကိယ်ုတိက်ုဆပ်ပြာသုံးစဲွခြင်းတိုသ့ည်  အသားအရေ 

ကို ခြောက်သွေ့စေတတ်သည်။

ရာသီဥတုမည်မျှအေးပါစေ   ရေနွေးဖြင့် ခေါင်း 

မလျှော်သင့်ပေ။ မမိခိန္ဓာကိယ်ုအတွင်း   အပူချန်ိထက် 

ပိ၍ုပူသောရေနွေးဖြင့် ခေါင်းလျှော်ခြင်းက ဆသံားကိ ု

ကာကွယ်ပေးသော သဘာဝအဆဓီာတ်ကိဆုုံးရှုံးသွား 

ကာ ဆံသားများ  ခြေ  ာက်သွေ မာဆတ်လာသည်။ 

ထိုပ့ြင် ရေနွေးဖြင့်ခေါင်းလျှော်ခြင်းက မျက်စထိခိိက်ု 

စေပါသည်။

အိမ်မှာအမြဲနေရသူများကလည်း ဆောင်းရာသီ 

မှာရေချ ိုးမကြောက်ပါနှင့်။    ဆေ   ာင်းရာသီအအေး 

ဓာတ်ကြောင့်     ခန္ဓာကိယ်ုပြင်ပမ      အသားအရေက 

အေးမြနေသော်လည်း၊  ရာသီဥတုမရွေး   ခန္ဓာကိုယ် 

အတွင်း အပဓူာတ်ရိှမြလဲျက်သာဖြစ်သည်။   ဆောင်း 

ရာသီတွင်   အအေးဒဏ်ကြောင့် ရေချ ိုးကြောက်သူ 

များက  နေ့စဉ်ပုံမှန် ရေချ ိုးသူများထက်    လေးလံ 

ထိုင်းမှိုင်းနေတတ်ပြီး      ကျန်းမာရေးကိုထိခိုက်စေ 

နိုင်သည်။  ရေချ ိုးခြင်းက ခန္ဓာကိုယ်အတွင်းရှိ အပူ  

ဓာတ်များကိ ု    ဖယ်ရှားပေးပြီး     စတ်ိကိကုြည်လင် 

လန်းဆန်းစေသည်။    အေ    း၍ရေမချ ိုးသူများတွင ်

ခန္ဓာကိုယ်တွင်း    အခိုးငုပ်ခြင်း၊    မ   သန့်ရှင်းခြင်း၊   

လေချုပ်ခြင်း၊ သွားနာခြင်း၊   မျက်စိဝေခြင်း၊   ဆံပင် 

ကျွတ်ခြင်း၊     ခေါင်းမူးခေါင်းကိက်ုခြင်း စသည်တိုက့ိ ု

ဖြစ်စေနိင်ုသည်။ ထိုပ့ြင်   ဖျတ်လတ်သွက်လက်ခြင်း 

မရှိတော့ဘဲ ထိုင်းမှိုင်းမှုကိုဖြစ်စေသည်။

ထို့ကြောင့် ဆေ ာင်းရာသီတွင် အသက်အရွယ ်

မရွေးရေချ ိုးသင့်ပြီး  ပုမှံန်ရေချ ိုးခြင်းကြောင့် အဆစ် 

အမျက်ကိက်ုခခဲြင်းနှင့်   ဇက်ကြောတက်ခြင်းဝေဒနာ 

များမှလည်း ကာကွယ်ရာရောက်သည်။   အကယ်၍ 

အလွန်အေးသောဒေသတွင်    နေ    ထိုင်သူဖြစ်ပါက 

မမိနိေထိင်ုရာပတ်ဝန်းကျင်၊ ရာသဦတအုအေးဓာတ် 

ပိုသောနေ့ရက်ပေါ်မူတည်၍ ရေနွေးစပ်၍ တစ်ရက် 

ခြား   ရေချ ိုးသင့်သလို၊   ရေခပ်နွေးနွေးဖြင့်   ရေချ ိုး 

ခြင်းကလည်း    အကြောအခြင်များကိ ု      ပြေစေကာ 

ညောင်းညာကိုက်ခဲမှုဝေဒနာများကို အမှန်တကယ် 

သက်သာပြေလျော့စေမည်ဖြစ်ပါသည်။ 

အချုပ်အားဖြင့်ဆိုရသော်      နိစ္စဓူ၀လှုပ်ရှားမှု 

တိင်ုးကိ ု   လေကျင့်ခန်းမှန်မှန်    ခပ်သွက်သွက်ပြုလပ်ု၍ 

ချွေးထွက်အောင်နေထိုင်ပါ။   ဆောင်းရာသီမှာ ချွေး 

ထွက်ခြင်းက သွေးလေလည်ပတ်မှုကိ ုကောင်းမွန်စေ 

ပြီး  အသားအရေကိုလည်း    ထိန်းသိမ်းရာရောက် 

သည်။ အထက်ပါနည်းလမ်းများကုိ  လက်ကုိင်ထားရင်း 

ဆောင်းရာသီတွင်   အေးသောဒဏ်ကို   အန်တုကာ 

ပျော်ပျော်ကြီး ကျော်ဖြတ်ကြစေလိသုည်။ အလှအပ 

မြတ်နိုးသူတိုင်း လှသည်ထက်ပို၍လှနိုင်ကြပါစေ။

၃၀-၁၂-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၉

ပေါက်ပေါက်



စာမျက်နှာ ၃၀	 ၃၀-၁၂-၂၀၂၄

အီသီယိုးပီးယားနိုင်ငံတွင် ပြင်းအား ၅ မဂ္ဂနီကျုအဆင့်ရှိ
ငလျင်လှုပ်ခတ်ခဲ့ကြောင်း ဂျာမန်ဘူမိသိပ္ပံသုတေသနစင်တာက ထုတ်ပြန်ခဲ့

အဒစ်အဘာဘာ ဒီဇင်ဘာ ၂၉

  အီသီယိုးပီးယားနိုင်ငံတွင် 

ပြင်းအား ၅ မဂ္ဂနီကျု အဆင့်ရှိ 

ငလျင်လှုပ်ခတ်ခဲ့ကြောင်း ဂျာမန် 

ဘူမိသိပ္ပံ   သုတေသနစင်တာက 

ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည်ဟ ုယနေ့သတင်း 

များအရ သိရသည်။ 

  အီသီယိုးပီးယားနိုင်ငံတွင် 

ဒီဇင်ဘာ ၂၈ရက်  ၀၇၄၃ ဂရင်း 

နစ်စံတော်ချနိ ်၌  ပြင်းအား ၅ 

မဂ္ဂနီကျု  အဆင့်ရှိ  ငလျင်တစ်ခု 

လှုပ်ခတ်ခဲက့ြောင်း၊  အဆိပုါငလျင် 

သည် မြောက်လတ္တီတွဒ် ၉ ဒသမ 

၃၂ ဒီဂရီနှင့် အရှေ့လောင်ဂျတီွဒ် 

၃၉ဒသမ၉၁ ဒီဂရီ၊ အနက် ၁၀ 

ကီလိုမီတာ၊ အိုရိုမီယာပြည်နယ် 

မတ်တာဟာရာမြို့၏အနက် ၈၁ 

ဒသမ ၆ ကီလိုမီတာကို ဗဟိုပြု 

လှုပ်ခတ်ခဲ့ခြင်း    ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

  ယခုလှုပ်ခတ်ခဲ့သောငလျင် 

ကြောင့်   အီသီယိုးပီးယားနိုင်ငံ 

မြို့တော်   အဒစ်အဘာဘာတွင်   

ထိခိုက်ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှု    မရှိခဲ့ 

ကြောင်း၊  သို့သော်  အိုရိုမီယာ 

ပြည်နယ်တွင်   အခြေခအံဆောက် 

အအုံ၊ လူနေအိမ်နှင့် လမ်းတချ ို့ 

ပျက်စီးမှုများ ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ကြောင်း၊ 

လက်ရိှတွင်  ငလျင်ကြောင့ ်လသူေ 

ဆုံးမှုနှင့်   ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိမှု 

မရှိကြောင်း  ပြည်နယ်  အာဏာ 

ပိုင်များက    ထုတ်ပြန်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

        Ret  :  Russia Today

	 Trs	 :	 KZ

အမေရိကန်နိုင်ငံ တက္ကဆက်ပြည်နယ်တွင်
တိုက်ခတ်ခဲ့သော လေဆင်နှာမောင်းကြောင့်

လေယာဉ်ခရီးစဉ်များစွာရပ်ဆိုင်း၊ ဖျက်သိမ်းခဲ့ရ
ဝါရှင်တန် ဒီဇင်ဘာ ၂၉

အမေရိကန်နိုင်ငံ  တက္ကဆက် 

ပြည်နယ်တွင် တိုက်ခတ်ခဲ့သော 

လေဆင်နှာမောင်း‌ကြောင့်    လေ 

ယာဉ်ခရီးစဉ်များစွာ     ရပ်ဆိုင်း၊ 

ဖျက်သိမ်းခဲ့ရကြောင်း    ယနေ့ 

သတင်းများအရ သိရသည်။

   တက္ကဆက်ပြည်နယ်တွင် 

ဒီဇင်ဘာ ၂၇ရက်က တိုက်ခတ်ခဲ့ 

သော ပြင်းထန်သော လေဆင်နှာ 

မောင်းကြောင့်    အားလပ်ရက်   

ပိတ်ရက်များတွင်     ခရီးသွားမည့် 

သန်းနှင့်ချသီော   ခရီးသွားများ၏ 

လေယာဉ် ခရီးစဉ်များကို   ဆိုင်းငံ့ 

ခဲ့ရသည့်အပြင်      လေကြောင်း  

ခရီးစဉ်       ထောင်ပေါင်းများစွာ 

ကို        ဖျက်သိမ်းလိုက်ရကြောင်း 

သိရသည်။

   အမေရိကန်အခြေစိုက် 

FlightAware.com ၏  အဆိုအရ 

ဒီဇင်ဘာ ၂၇ရက်က ပြည်တွင်း၊ 

ပြည်ပလေကြောင်း      ခရီးစဉ် 

၁၈၀၀၀ကျော်ကို   ဖျက်သိမ်းခဲ့ရ 

ပြးဒဇီင်ဘာ ၂၈ရက်နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ခရီးစဉ် ၂၆၃၈ ခုကို ဆိုင်းငံ့ခဲ့ရကာ 

၅၁၉ ခုကို ဖျက်သိမ်းခဲ့ရကြောင်း 

သိရသည်။

 လေဆင်နှာမောင်းတိုက်ခတ် 

မှုသည် အမေရိကန်နိုင်ငံ တောင် 

ပိုင်းတွင် နောက်သီတင်းပတ်ထိ 

ဆက်လက်    ဖြစ်ပေါ်နိုင်ဖွယ်ရှိ 

ကြောင်း၊    လေဆင်နှာမောင်းနှင့် 

အတူ    မိုးသီးကြွေကျမှုများနှင့် 

မိုးသည်းထန်စွာ    ရွာသွန်းမှုများ 

ဖြစ်လာနိုင်‌ကြောင်း   အမျ ိုးသား 

မိုးလေဝသဌာနက       သတိ 

ပေးထားသည်။

လေဆင်နှာမောင်းတိုက်ခတ်

မှုကြောင့်   ဒီဇင်ဘာ   ၂၈ရက် 

မွန်းလွဲပိုင်းတွင် အမေရိကန်နိုင်ငံ 

တက္ကဆက်ပြည်နယ်  ဂရိတ်တား

ဟူစတန်မြို့၏မြို့ပြဧရိယာတွင် 

အနည်းဆုံး  လူတစ်ဦးသေဆုံးပြီး 

ခြောက်ဦး   ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ကြောင်း 

အာဏာပိုင်များက    ပြောကြားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KZ

တူးနစ် ဒီဇင်ဘာ ၂၉

 တူနီးရှားနိုင်ငံ   အနောက် 

မြောက်ဘက်ပိုင်း  ဒေသများတွင် 

၂၀၂၄ ခုနှစ်အတွင်း  မိုးခေါင်သည့် 

ပြဿနာဖြင့်        ရင်ဆိုင်ခဲ့ရပြီး           

မိုးခေါင်သည့်      ပြဿနာကြောင့် 

တီဘိုင်နီယာနယ်မြေတွင် ဆေး 

ဖက်ဝင်အပင်များ    ရိတ်သိမ်းနိုင်  

မှုကျဆင်းခဲရ့သလိ ု  ဆေးဝါးထတ်ု 

လုပ်မှုအတွက်   လုံလောက်သည့် 

ကုန်ကြမ်းမရသည့်  အခြေအနေ 

ဖြင့ ်ရင်ဆိင်ုနေရကြောင်း သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်    ထိန်းသိမ်းရေး 

ဝန်ကြီးဌာနက  ထုတ်ပြန်သွားခဲ့ 

သည်ဟု   ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။  

တီဘိုင်နီယာ နယ်မြေသည် 

ဆေးဖက်ဝင်အပင်များစုိက်ပျ ိုး  

ခြငး်နှင့ ်    သဘာဝအလျောက်  

ပေါက်ရောက်သည့် ဆေးဖက်ဝင် 

အပင် များရှာဖွေသည့်   လုပ်ငန်း 

များကို  အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း 

အနေဖြင့်    လပ်ုကိင်ုဆောင်ရွက်သ ူ

များပြားကြောင်း၊    မိုးခေါင်မှု 

ကြောင့်  ဆေးဖက်ဝင်အပင်များ   

ရှာဖွေရ   ခက်ခဲလာသည့်အတွက်   

ဒေသခံများအတွက်  အခက်အခဲ 

များ ရှိလာကြောင်း၊     ကုန်ကြမ်း 

များ    ခက်ခဲလာသည့်အတွက် 

ဆေးဝါးထတ်ုလပ်ုမှုပိင်ုးကိ ုထခိိက်ု 

လာစေနိုင်သလို     ဆေးဖက်ဝင် 

အပင်များ   စိက်ုပျ ိုးခြင်းနှင့ ်ရှာဖွေ 

စုဆောင်းသူများအတွက် လည်း 

ကြီးမားသည့်      ပြဿနာဖြင့်  

ရင်ဆိုင်နေရကြောင်း သိရသည်။

''ဆေးဖက်ဝင်အပင်တွေကို 

ရှာဖွေစဆုောင်းရတာတွေ၊ စိက်ုပျ ိုး 

ပြီး ရတ်ိသမ်ိးရတာတဲ ့အခြေအနေ 

တွေကအရင်တုန်းကနဲ့  ကွာခြား 

သွားပြီ။   မိုးခေါင်တဲ့  ပြဿနာ 

ကြောင့သ်ဘာဝအလျောက် ပေါက် 

ရောက်တဲ့     ရှားပါးဆေးဖက်ဝင် 

အပင်တွေ  ပေါက်ရောက်မှုနည်း 

လာသလို  ရှာဖွေခက်ခဲလာတယ်။ 

စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့ အပင်တွေဟာရေ 

လုံလုံလောက်လောက်     မရတဲ့ 

အတွက်ကြောင့်     မဖြစ်ထွန်း   

တော့ဘူး။  တချ ို့ ဆေးဖက်ဝင်   

အပင် တွေဆိရုင်         နှစ်စဉ်ရနေတဲ ့    

ပမာဏထက်      ထက်ဝက် 

လောက်ပဲရတော့သလို       တချ ို့ 

အပင်တွေဆိုရင်       သုံးပုံပုံရင်   

တစ်ပု ံလောက်     ပရဲနိင်ုတောတ့ယ်” 

ဟ ု     သဘာဝ အလျောက်   ပေါက် 

ရောက်သည့်  ဆေးဖက်ဝင်အပင် 

များ       ရှာဖွစုဆောင်းခြင်း     

လုပ်ငန်းကို လုပ်ကိုင်ဆောင်ရွက်    

သူမာဘရိုကာက      နိုင်ငံပိုင် 

သတင်းဌာနသို့      ပြောကြား 

သွားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

တူနီးရှားနိုင်ငံတွင် မိုးခေါင်မှုကြောင့်
ဆေးဖက်ဝင်အပင်များ ရိတ်သိမ်းနိုင်မှု ကျဆင်း

ဂရမ်ပီယန်နယ်မြေတောမီးလောင်ကျွမ်းမှုကြောင့် ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုများကို
စတင်စိစစ်နေပြီဖြစ်ကြောင်း ဗစ်တိုးရီးယားပြည်နယ် အာဏာပိုင်အဖွဲ့အစည်းက ထုတ်ပြန်

ကင်ဘာရာ ဒီဇင်ဘာ ၂၉

ဩစတြေးလျနိုင်ငံ  ဗစ်တိုးရီး 

ယားပြည်နယ်     ဂရမ်ပီယန် 

နယ်မြေရှိ   ဂရမ်ပီယန်အမျ ိုးသား 

သစ်တောဥယျာဉ်တွင်   ဒီဇင်ဘာ 

၁၇ ရက်မှ စတင်၍ တောမီးလောင် 

ကျွမ်းခဲ့ပြီးတောမီးလောင်ကျွမ်းမှု

ကြောင့်   ပျက်စီးဆုံးရှုံးခဲ့ရမှုများ   

ကိ ု   ယနေ့မှစတင်၍     စစိစ်မှုများ 

စတင်ပြုလုပ်နေပြီ    ဖြစ်ကြောင်း 

ဗစ်တိုးရီးယားပြည်နယ် အာဏာ  

ပိုင်အဖွဲ့အစည်းက    ထုတ်ပြန် 

သွားခဲ့သည်။

   ဗစ်တိုးရီးယားပြည်နယ် 

မီးသတ်တပ်ဖွဲ့က တောမီးအဓိက 

လောင်ကျွမ်းမှု   ဖြစ်ပွားနေသော   

ဂရမ်ပီယန်   နယ်မြေ၊  စမ္ပစတန် 

နယ်မြေ၊   ဘွန်းလား  နယ်မြေဟူ 

သောနေရာသုံးနေရာတွင်   ခန့် မှန်း 

သစ်တောမြေ   ၁၈၂၈၅၈  ဧက        

ထိ   ပျက်စီးခဲ့ကြောင်း၊    ပျက်စီး 

ဆုံးရှုံးမှုပမာဏ      အသေးစိတ်         

အား      စိစစ်မှု       ပြုလုပ်ပြီးပါက     

ထပ်မံ    ထုတ်ပြန်ပေးသွားမည်  

ဖြစ်ကြောင်းလည်း        ထုတ်ပြန် 

သွားခဲ့သည်။

“ဂရမ်ပီယန်   အမျ ိုးသားသစ် 

တောဥယျာဉ်မှာတော့   တောမီး 

လောင်ကျွမ်းမှုကိ ု  အတိင်ုးအတာ 

တစ်ခုထိ      ထိန်းချုပ်နိုင်ခဲ့ပြီ           

ဖြစ်ပါတယ်။    တောမီးလောင် 

ကျွမ်းမှု      ကာလရှည်ကြာသွား 

တာကလည်း     မြေအနေအထား 

အရ မြေပြင်ကနေ         မီးငြမ်းသတ်        

ဖ့ုိ        ခက်ခဲတ့ဲအတွက်ကြောင့်   

ကာလရှည်ကြာ       သွားခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ပါတယ်။       ဗစ်တိုးရီးယား  

ပြည်နယ်မှာ     တောမီးအဓိက 

လောင်ကျွမ်းနေတဲ့    နေရာသုံး            

နေရာရိှပါတယ်။ ခန့် မှန်းသစ်တော 

မြေ ၁၈၂၈၅၈ ဧကထိ  ပျက်စီး  

သွားခဲတ့ယ်။  အသေးစတ်ိ ပျက်စီး 

ဆုံးရှုံးမှုကိုတော့     စိစစ်မှုပြုလုပ် 

ပြီးမှ      ထုတ်ပြန်ပေးသွားမယ်။  

ဒနီေ့ကနေ     စတင်ပြးတော ့ စစိစ် 

မှုတွေပြုလုပ်နေပြီ   ဖြစ်ပါတယ်”  

ဟ ု      ဗစ်တိုးရီးယား       ပြည်နယ်      

အာဏာပိုင်         အဖွဲ့အစည်းမှ         

ပြောရေးဆိခွုင့ရိှ်      သရူစ်ခ်နဂူျန်က 

ပြောကြားသွားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

ကနေဒါနိုင်ငံ Chapman Lake ရှိရေလှောင်တမံတွင် 
ရေမြင့်တက်လာ၍ ရေအားလျှပ်စစ်ဓာတ်အားပေးစက်ရုံ ပြန်လည်ပတ်နိုင်တော့မည်

အော့တဝါ  ဒီဇင်ဘာ ၂၉

ကနေဒါနိင်ုင ံဗြတိသိျှကိလုဘံ ီ

ယာပြည်နယ်    ဆန်းရှိုင်းကမ်းခြေ 

ဒေသတွင်ရှိသော    Chapman 

Lakeရိှ ရေလှောင်တမတွံင် ရေခမ်း 

ခြောက်ရာမှ   ရေမြင့်တက်လာ၍ 

အဆိုပါ   ရေလှောင်တမံတွင ် 

တည်ဆောက်ထားသော  ရေအား 

လျှပ်စစ်   ဓာတ်အားပေး စက်ရုကံိ ု 

ပြန်လည်၍     လည်ပတ်နိုင ် 

တော့မည်      ဖြစ ်က ြောင ်း   

ကနေဒါစွမ်းအင်နှင့်      သဘာဝ 

အရင်းအမြစ်      ဝန်ကြီးဌာနက    

ထတ်ုပြန်သွားခဲသ့ည်ဟ ု     ယနေ့ 

သတင်းများအရ သိရသည်။  

ဗြတိသိျှကိလုဘံယီာပြည်နယ် 

လျှပ်စစ်ဓာတ်အား  ထတ်ုလပ်ုရေး 

အတွက် အဆိုပါ ရေအားလျှပ်စစ်

ဓာတ်အားပေးစက်ရုံကို   ၂၀၂၂ 

ခနုစ်ှစတင်၍ လည်ပတခ်ဲခ့ြင်းဖြစ် 

သော်လည်း  မိုးခေါင်ရေရှားပါးမှု 

ပြဿနာကြောင့် ရေလုံလောက်မှု 

မရှိသည့်အတွက်       မကြာခဏ 

ရပ်ဆိင်ုးခဲရ့သည့် ရေအားလျှပ်စစ် 

ဓာတ်အားပေးစက်ရု ံဖြစ်ကြောင်း၊ 

သို့သော်လည်း    နိုဝင်ဘာလမှ 

စတင်၍ မိုးရ ွာသွန ်းမ ှုန ှုန ်း မြင့ ် 

မားလာခြင်းကြောင့်   Chapman 

Lakeရေလှောင်တမံတွင် ရေမြင့် 

တက်လာခဲပ့ြ ီဖြစ်သည့ ်   အတွက် 

၂၀၂၅ ခုနှစ်တွင်         အဆိုပါ 

ရေအားလျှပ်စစ်  ဓာတ်အားပေး 

စက်ရုံကိုပြန်၍        လည်ပတ်                

နိုင်တော့မည်        ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

 “Chapman Lakeရေလှောင်

တမံမှာမိုးခေါင်မှုကြောင့် ရေအား

လျှပ်စစ်ဓာတ်အားပေးစက်ရုံတွေ

မကြာခဏရပ်ဆိုင်းခဲ့ရတယ်။ ပြီး 

ခဲ့တဲ့ ဇူလိုင်လကနေစက်တင်ဘာ

လထိရေအားလျှပ်စစ်ဓာတ်အား

ပေးစက်ရုလံည်ပတ်နိင်ုခြင်းမရိှတဲ ့

အတွက်ကြောင့် လျှပ်စစ်စွမ်းအင် 

လိုအပ်ချက်တွေ မြင့်မားခဲ့တယ်။ 

နိုဝင်ဘာလကနေစတင်ပြီး မိုးရွာ 

သွန်းမှုနှုန်းတွေ မြင့်တက်လာတဲ့ 

အတွက်ကြောင့်  ရေလှောင်တမံ 

မှာ   ရေတွေပြန်လည်မြင့်တက် 

လာတယ်"ဟု      ဗြိတိသျှ 

ကိုလံဘီယာပြည်နယ်      ရေအား 

လျှပ်စစ်ထုတ်လုပ်ရေး    ကော်       

မရှင်မှ          ပြောရေးဆိုခွင့်ရှိသူ                         

ကီဗင်အကွီနိုက        ပြောကြား 

သွားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat



၃၀-၁၂-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၃၁

တစ်ဦးတည်းဖြစ်ပါကြောင်း
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ တတံားဦးမြို့နယ်၊ အမှတ်(၁) 

နယ်မြေ၊ စိတ္တရမဟီရပ်ကွက်နေ အဖ ဦးဝေလွင်(၉/တတဥ 

(နိင်ု)၀၀၅၆၈၅)၏သမီး မထက်ထက်လွင် (ခ) မထက်ထက် 

ဝေလွင်(၉/တတဥ(နိုင်)၁၅၃၂၆၂)မှာ   တစ်ဦးတည်းဖြစ်ပါ 

ကြောင်း။         မထက်ထက်လွင် (ခ) မထက်ထက်ဝေလွင်



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၃၀-၁၂-၂၀၂၄

မအူပင်ခရိုင်အတွင်း ဒေသဖွံ့ ဖြိုးရေးနှင့် စိုက်ပျ ို းရေးလုပ်ငန်းများအား
နိင်ုငတံော်စမီအုံပ်ချုပ်ရေးကောင်စအီဖဲွ့ဝင် မန်းငြမ်ိးမောင် ကွင်းဆင်းကြည့ရ်ှုစစ်ဆေး

မန္တလေးမြို့တွင် စာပေချစ်မြတ်နိုးသူ
အသက်အရွယ်မရွေး စာအုပ်စာပေဖတ်ရှုမှု ပိုမိုနှစ်သက်

မန္တလေး   ဒီဇင်ဘာ   ၂၉

စာပေချစ်မြတ်နိုးသူများ၊   ကျေ   ာင်း 

သား၊ ကျောင်းသူများအတွက် ရည်ရွယ်၍ 

စာအပ်ုဈေးရောင်းပဲွတော်ကိ ု မန္တလေးမြို့ 

အောင်မြေသာစံမြို့နယ်   ၂၆ လမ်း   ကျုံး 

တောင်ဘက် Public Area တွင် ခင်းကျင်း 

ပြသရောင်းချပေးလျက်ရိှပြီး စာအပ်ုစာပေ 

ဖတ်ရှုမှုကုိ ပုိမုိနှစ်သက်ကြောင်း သရသည်။ 

မန္တလေးမြို့တွင် စာပေချစ်သမူျားပြား 

ပြီး   စာဖတ်ပရိသတ်အမြင့်ဆုံးဖြစ်ခြင်း 

ကြောင့်     စဉ်ဆက်မပြတ်ကျင်းပပေးနေ 

ကြောင်း၊  ယခုကဲ့သို့  စာအုပ်ဈေးရောင်း 

ပဲွတော်များကုိလည်း တစ်နှစ်လျှင် နှစ်ကြိမ် 

နှုန်းဖြင့်  ခြောက်လတစ်ကြမ်ိ လာရောက်  

ရောင်းချလျက်ရှိရာ အသက်အရွယ်မရွေး 

စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ‌၁ ‌v

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။	နိုင်ငံရေး
	 (က)	စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်  

ခိင်ုမာစေရေးနှင့ ်   ဒမီိကုရေစနှီင့ ်   ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ု
အခြေခသံည့ ်ပြည်ထောင်စကုိ ုတည်ဆောက်နိင်ုရေး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး      ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးရရှိရေးအတွက်  
တစ်နိင်ုငလံုံး       ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမှုရပ်စရဲေးသဘော 
တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း               အလေးထားလုပ် 
ဆောင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်သလူထူ၏ု       လမူှုစီးပွားဘဝလုခံြုံရေးအတွက်  
ပြည်ထောင်စတုစ်ဝန်းလုံး  တည်ငြမ်ိအေးချမ်းရေးနှင့် 
တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိစေရန် အလေး 
ထားလုပ်ဆောင်ရေး။

၂။	 စီးပွားရေး
	 (က)	တိုင်းပြည်သာယာဝပြောရေးနှင့်    စားရေရိက္ခာဖူလုံ 

ရေးတို့အတွက်     တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံး
နှင့်  အကျုံးဝင်သော  စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်  မွေးမြူရေးကို 
ခေတ်မနီည်းစနစ်များဖြင့ ်  တိုးတက်အောင်   ဆောင် 
ရွက်ပြီး အခြားစီးပွားရေးကဏ္ဍများကိုလည်း ဘက်စုံ 
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်အောင် တည်ဆောက်ရေး။

	 (ခ ) 	တိုးတက်ကောင်းမွန်လာသည့်   စီးပွားရေးမောင်းနှင် 

အားကို  မဏ္ဍိုင်ပြု၍  MSME  စက်မှုလုပ်ငန်းများကို 
အားပေးဆောင်ရွက်ကာ ပို့ကုန်ကဏ္ဍမြှင့်တင်ရေး။

	 (ဂ ) 	ပြည်တွင်းစားသုံးဆဖီလူုရံေးအတွက်     ဆထွီက်သီးနံှ  
စိက်ုပျ ိုးမှုကိ ုအားပေးမြှင့တ်င်ပြီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက် 
အတိင်ုးထွက်ရိှအောင်     ဆောင်ရွက်၍     နိင်ုငအံတွင်း 
ဖလူုမံှုမှသည် ပြည်ပသို ့တင်ပိုန့ိင်ုသည်အထ ိကြိုးပမ်း 
ဆောင်ရွက်ရေး။

၃။	လူမှုရေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး          အသပိညာ၊      အတတ်ပညာမြင့မ်ား 

တိုးတက်စေရေး၊     ကန်ုထုတ်လပ်ုမှုအထောက်အကပူြု 
ပညာရှင်များ  ထန်းကားလာစေရေးအတွက်  လတူိင်ုး 
လက်လှမ်းမသီည့ဘ်က်စုပံညာရေးစနစ်ကိ ုအကောင် 
အထည်ဖော်ဆောင်ရေး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးသားလုံးသက်ရှည်ကျန်းမာကြံခ့ိင်ုရေးအတွက်  
ပြည်သအူားလုံးအကျုံးဝင်မည့ ်ကျန်းမာရေးကဏ္ဍနှင့် 
အားကစားကဏ္ဍ မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌ လူငယ် 
များအနေဖြင့်  အဓိကစွမ်းအားစုအဖြစ်  ပါဝင်နိုင်ရေး 
ဗလငါးတန်နှင့ ်   ပြည့စ်ုသံော   လငူယ်များဖြစ်စေရန် 
လူငယ်ကဏ္ဍကို မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

  (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌၏ ၂၀၂၄ ခုနှစ် စက်တင်ဘာ ၃   

ရက်တွင် အရှေ့ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ် အစည်းအဝေးခန်းမတွင် လမ်းညွှန်‌ 

မှာကြားမှုမှ ကောက်နုတ်ချက်)  

v		MNDAA  လက်နက်ကိုင်သောင်းကျန်းသူအဖွဲ့ ၊ 
TNLA   လက်နက်ကိုင်သောင်းကျန်းသူအဖွဲ့ နှင့်    
AA လက်နက်ကိုင်အဖွဲ့တို့ကို ၂-၉-၂၀၂၄ ရက် 
တွင်    နိုင်ငံတော်က   အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ် 
ကြေညာခဲ့ပြီးဖြစ်…

v	ထို့ကြောင့်  ၎င်းတို့နှင့်  ဆက်နွှယ်နေသူများအနေ 
ဖြင့လ်ည်း အကြမ်းဖက်မှုများကိ ုအားပေးနေကြသ ူ
များပင်ဖြစ်…

၂၀၂၄ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာ ၂၉ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)
ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)

 သိပ်သည်းဆ   ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရှိ စံချနိ်မီရွှေ 

တစ်ကျပ်သား (၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ဈေးနှုန်း ၅၂၈၀၀၀၀ ကျပ်။

ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းဈေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ

ပုသိမ်   ဒီဇင်ဘာ   ၂၉

 နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

အဖဲွ့ဝင် မန်းငြမ်ိးမောင်သည် ယနေ့နနံက် 

ပိင်ုးတွင်  ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီး 

ချုပ်    ဦးတင်မောင်ဝင်း၊    တိင်ုးဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးများ၊ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ 

နှင့်အတ ူဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး မအပူင် 

ခရိင်ုအတွင်းရှ ိ   စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းများ 

ကွင်းဆင်းကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။

ဦးစွာ        နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး 

ကောင်စီအဖွဲ့ဝင်နှင့်  အဖွဲ့သည်  မအူပင် 

ခရိုင်  ပန်းတနော်မြို့နယ်  မရမ်းကျေးရွာ 

အပ်ုစ ုမရမ်းကျေးရွာရိှ တောင်သူဦးအောင် 

ကျော်မိုး၏  ဆင်းရွှေကြာ(၂)  ဆောင်းနေ 

ကြာစပံြစိက်ုခင်း ၁၀ ဧကတွင် ဆောင်းနေ 

ကြာသီးနံှရွက်ဖျန်းမြေဩဇာပက်ဖျန်းခြင်း 

ကိ ုကြည့ရ်ှုအားပေးပြီး ကရင်ဒုံးယမ်ိးအက 

အဖွဲ့များကို   ချးီမြှင့်ငွေများ   ပေးအပ်၍ 

ဒေသခံတောင်သူများနှင့်     ရင်းရင်းနှီးနှီး 

တွေ့ဆုံကာ   နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး 

ကောင်စီအဖွဲ့ဝင်နှင့်        တိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်တိုက့ ဒေသခတံောင်သမူျားကိ ု

ဆေးဖျန်းပုံးများနှင့်   ရွက်ဖျန်းမြေဩဇာ 

များပေးအပ်သည်။

ထိုန့ောက် ပန်းတနော်မြို့နယ် ဒေါဝါး 

ကျေးရွာအပ်ုစ ုဒေါဝါးကျေးရွာရိှ တောင်သ ူ

ဦးကျော်ခိုင်ဝင်း၏      နွေ    စပါးစိုက်ဧက 

ငါးဧကတွင်      ဆ     ိုလာရေတင်စနစ်ဖြင့် 

နွေစပါးစိုက်ပျ ိုးထားရှိမှုကို        ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး  စာမျက်နှာ ၁၇ကော်လ ံ‌၁ ¶


