
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ နတ်တတာ်လပြည့်တျော် (၁၃)ရျ် ၊ စတနတန့ ၊ (28-12-2024) ၊ အတွဲ (၃၃) ၊ အမှတ် (၂၄၂)

နိုင်ငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေးတောင်စဦေ္ကဋ္ဌ ေပ်မတော်ောေယ်ွတေးဦးစီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကေီး သေိုးမဟာသတေစည်သ ူသေိုးသီေသိဓုမ္မမင်းတအာင်လိင်  ေိယ်ုစား နိုင်ငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေးတောင်စ ီဒုေယိဥေ္ကဋ္ဌ 

ဒုေိယေပ်မတော်ောေွယ်တေးဦးစီးချုပ် ောေွယ်တေးဦးစီးချုပ်(ကေည်း) ဒုေိယဗုိလ်ချုပ်မှူးကေီး သီေိပျခံျ ီမဟာသတေစည်သူစုိးဝင်း ေပ်မတော်သူနာပပုနှင့် တေးဘေ်ပညာေေ္ကသုိလ် သူနာပပုနှင့် တေးဘေ်ပညာသိပ္ပဘဲွံ့ 

သင်ေန်းအမှေ်စဉ်(၂၂)နှင့် အမျ ိုးသမီးသူနာပပုနှင့် တေးဘေ်ပညာသိပ္ပံဘွဲ့သင်ေန်းအမှေ်စဉ်(၉) သင်ေန်းေင်းဂုဏ်ပပုစစ်တေးပပအခမ်းအနားေွင် မိန့်ခွန်းတပပာကေားစဉ်။

တပ်မတတာ်သူနာပပုနှင့် တေးဘက်ပညာတက္ကသိုလ် သူနာပပုနှင့် တေးဘက်ပညာသိပ္ပံဘွဲ့သင်တန်း အမှတ်စဉ်(၂၂)နှင့် အမျ ို းသမီးသူနာပပုနှင့်
တေးဘက်ပညာသိပ္ပံဘွဲ့သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၉) သင်တန်းေင်းဂုဏ်ပပုစစ်တေးပပအခမ်းအနားနှင့် ဂုဏ်ပပုညစာစားပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပပပုလုပ်

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ တေှ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ေပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပပီး	တရားမျှတသောပါတစီုဒံမီိကုသရစအီသွွသွသွရေးသကာက်ပဲွ	သအာင်မမင်	

စွာကျင်းပနိင်ုသရး	မပည်သွာင်စတုစ်ဝန်းလုံး	တည်ပငမ်ိသအးချမ်း၍	တရားဥပသဒစိုးမိုးသရး	

အမပည့်အဝရရှိလာသအာင်	အသလးွားသောင်ရေက်ေွားမည်။

၂။	 တိင်ုးရင်းေားမပည်ေတူစ်ရပ်လုံးနှင့်	အကျုံးဝင်သော	စိက်ုပျ ိုးသမွးမမူသရးကိ	ုအသမခခ	ံ

ေည့်	ကန်ုွတ်ုလပ်ုငန်းများအား	မမှင့်တင်၍	နိင်ုငံစ့ီးပွားမမင့်မားသရးနှင့်	မပည်ေလူူွ 	ု

တစ်ရပ်လုံး၏	လမူှုစီးပွားဘဝမမင့်မားသရး	ေက်လက်ကကိုးပမ်းသောင်ရေက်ေွားမည်။

၃။	 နိင်ုငသံတာ်၏	ပကတအိနှစ်ောရမြစ်သော	မပည်တွင်းပငမ်ိးချမ်းသရးနှင့်	ရရိှွားေည့်	

မပည်တွင်းပငမ်ိးချမ်းသရးရလဒ်များ	တည်ပငမ်ိမှုရိှသစသရးအတွက်		NCA	ပါ	ေသဘာတညူ	ီ

ချက်များအတိုင်း	မြစ်နိုင်ေမျှ	အသလးွားလုပ်သောင်ေွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းမပည့်ဝေည့်	ပါတစီုဒံမီိကုသရစစီနစ်ခိင်ုမာသစသရးနှင့်	ဒမီိကုသရစနှီင့်	

ြက်ဒရယ်စနစ်ကို	အသမခခံေည့်	မပည်သွာင်စုတည်သောက်သရးလုပ်ငန်စဉ်များကို	

အရှိန်အဟုန်မြင့်	ေက်လက်သောင်ရေက်ေွားမည်။

၅။	 ေန္ဒမသဲပးပိင်ုခွင့်ရိှေအူားလုံး၏	အခွင့်အသရးများနစ်နာမှုမရိှသစသရးနှင့်	နည်းလမ်းကျန	

မှန်ကန်မှုရှိေည့်	 	အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲတစ်ရပ်မြစ်သစသရး		သောင်ရေက်မခင်း၊	

အသရးသပါ်ကာလေိုင်ရာမပဋ္ဌာန်းချက်များနှင့်အညီ				သောင်ရေက်မခင်းတို့ပပီးစီးပါက	

လွတ်လပ်ပပီးတရားမျှတသော	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီအသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲကျင်းပ	

၍		ွွက်သပါ်လာေည့်အစိုးရအား			နိုင်ငံသတာ်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်သရး			ေက်လက်	

သောင်ရေက်ေွားမည်။

တနပပည်တော်     ဒီဇင်ဘာ     ၂၈
နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေးတောင်စဦေ္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကေီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကေီး သေိုးမဟာသတေစည်သ ူသေိုးသေီ ိ

သဓုမ္မမင်းတအာင်လိင် ထမှံ နှစ်(၅၀)ပပည့ ်တေှေေေအုာခါအမျ ိုးသားတန့အခမ်းအနားသို ့တပးပိုသ့ည့ ်သဝဏ်လွှာအပပည့အ်စုမှံာ 
တအာေ်ပါအေိုင်းပြစ်သည်-

နိုင်ငံတတာ်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတတာ်ဝန်ကကီးချုပ်
ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီး သတိုးမဟာသတေစည်သူ သတိုးသီေိသုဓမ္မမင်းတအာင်လှိုင်

နှစ်(၅၀)ပပည့် တေှေေေုအာခါအမျ ိုးသားတန့အခမ်းအနားသို့
တပးပို့သည့် သဝဏ်လွှာ

ချစ်ခင်တလးစားအပ်ပါတသာ အာခါေိင်ုးေင်းသားမဘိပပည်သ ူ
ညီအစ်ေိုတမာင်နှမများခင်ဗျား-

ယသန့	၂၀၂၄	ခုနှစ်	ဒီဇင်ဘာ	၂၈	ရက်တွင်	ကျင်းပမပုလုပ်	
သော	နှစ်(၅၀)မပည့	်သရှေရတ	ုအာခါအမျ ိုးေားသန့အခမ်းအနား	
တွင်	အာခါတိုင်းရင်းေားလူမျ ိုးများနှင့်တကွ	 မမန်မာနိုင်ငံ	
အတွင်းမီှတင်းသနွုိင်ကကပါသော	မပည်သွာင်စုြွားတုိင်းရင်း	
ေားများအားလုံး	ကိုယ်၏	ကျန်းမာမခင်း၊	စိတ်၏	ချမ်းော	
မခင်းတိုမ့ြင့်	မပည်စ့ုကံကပါသစသကကာင်း	ေမွုနသ်ကာင်းသတာင်း	

အပ်ပါေည်။
အာခါလူမျ ိုးအကကီးအကဲတို့၏		ဦးသောင်မှုမြင့်	 	၁၉၇၅	

ခုနှစ်မှ	စတင်ကျင်းပခဲ့သော	အာခါအမျ ိုးေားသန့ကို	အာခါ	
လမူှုအြဲွ့အစည်းအေီးေီးမှ	စည်းလုံးညညွီတ်စွာမြင့	်ေက်	
လက်၍	နှစ်စဉ်စည်ကားေိက်ုပမိုက်ပပီး	သအာင်မမင်စွာကျင်းပ	
ခဲက့ကေည်မှာ		ယခအုခါ		သရှေရတကုာလ		နှစ်(၅၀)မပည့်အခါ	
ေမယေို	့သရာက်ရိှခဲပ့ပမီြစ်ပါေည်။	ွ ိကုဲေ့ို	့အာခါလမူျ ိုးတို	့
၏	စည်းလုံးညီညွတ်မှု၊										စာမျေ်နှာ ၂၂ တော်လံ ၁  O

တနပပည်တော်    ဒီဇင်ဘာ    ၂၇

တပ်မသတာ်ေူနာမပုနှင့်သေးဘက်ပညာတက္ကေုိလ်	

ေနူာမပုနှင့	်သေးဘက်ပညာေပိ္ပဘဲွံ့ေင်တန်းအမှတ်	

စဉ်(၂၂)နှင့်		အမျ ိုးေမီးေနူာမပုနှင့်		သေးဘက်ပညာ	

ေပိ္ပဘဲွံ့ေင်တန်းအမှတ်စဉ်(၉)	ေင်တန်းေင်းဂဏ်ုမပု	

စစ်သရးမပအခမ်းအနားကုိ	ယသန့နံနက်ပုိင်းတွင်	ရန်ကုန်	

ပမို့ရှိ					တပ်မသတာ်ေူနာမပုနှင့် 					သေးဘက်ပညာ	

တက္ကေိလ်ု		စစ်သရးမပကွင်း၌	ကျင်းပမပုလပ်ုရာ	နိင်ုင	ံ

သတာ်စီမံအုပ်ချုပ်သရးသကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ			 	တပ်မသတာ်	

ကာကွယ်သရးဦးစီးချုပ်		ဗိလ်ုချုပ်မှူးကကီး		ေတိုးမဟာ	

ေသရစည်ေူ	 	 	 	 	 	ေတိုးေီရိေုဓမ္မမင်းသအာင်လှိုင်	

ကိုယ်စား																		စာမျေ်နှာ ၁၆ တော်လံ ၁  q



မွေးကင်းစကမေးအသက်ကယ်ပြုစုမစာင့်မှောက်ပြင်းသင်တန်းဖေင့်ြေဲ 
ွန္တမေးတိုင်းမေသကကီးဝန်ကကီးြျုြ် တက်မှာက်

စာမျက်နှာ ၂ ၂၈-၁၂-၂၀၂၄

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခခင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ဝြကာ်ခငာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းြကား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ခဖန့်ချဝိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တဝလးမမို့၊ ခပည်ကကီးတံခွန်မမို့နယ်၊ ဘိုးောဇာလမ်းနှင့် ဧေေက်လမ်းြကား၊ ေတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

ဝညာင်တုန်း ဒီဇင်ဘာ ၂၇

   ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဒောင်တုန်းမြို့နယ်ြှ     ရန်ြုန် 

ဒေးြွြ်သို ့    နိဝုင်ဘာလအတွင်း 

ဒေသထွြ် အန်ုးသီးအန ုအလုံးဒရ 

၅၈၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ဒရာင်းချနိုင် 

ခဲ့ဒြြာင်း ဒောင်တုန်းမြို့နယ်ြှ 

အန်ုးသီးဒရာင်းဝယ်ဒရး  ပဲွရုပံိင်ုရှင် 

ဒေါ်ဒွွဒွွြ       ဒြပာြပ၍ 

သိရသေ်။ 

ဒောင်တန်ုးမြို့နယ်ြှ ရန်ြန်ု 

ဒေးြွြ်သို ့ ယခနှုစ်  ဒအာြ်တိ ု      

ဘာလအတွင်းြ   အုန်းသီးအနု 

အလုံးဒရ ၃၈၀၀၀၀ ထသိာ တင်ပို ့

ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့မပီး နိုဝင်ဘာ ၁ ရြ် 

ြှ  ၃၀ ရြ်ထိ အုန်းသီးအနုအလုံး 

ဒရ ၅၈၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ဒရာင်းချ 

နိင်ုခဲဒ့ြြာင်း၊ အ ိွပုါတင်ပိုဒ့ရာင်း  

ချခဲရ့သေ့ ် အန်ုးသီးအနအုလုံးဒရ 

၁၀၀ လျှင် ဒငွြျပ် ၇၈၀၀၀ ထိ 

ဒေးဒပါြ်ဒနဒြြာင်း  သရိသေ်။ 

"ေီဘြ်ြဒနထွြ်ရိှတ့ဲ ဒေသ 

ထွြ်ြုန်ဒတွြို  ရန်ြုန်ဒေး 

ြွြ်ြိုပဲ အဓိြတင်ပို့ဒရာင်းချ 

ခဲ့ပါတယ်။   နိုဝင်ဘာလထဲြှာလဲ 

အုန်းသီးအနုဒတွ   ဝယ်ယူြှုအား 

ဒြာင်းခဲ့ပါတယ်။   ရန်ြုန်ဒေး 

ြွြ်ြ    လြ်ရှိ   ေီဇင်ဘာလ 

ထဲြှာလဲ အုန်းသီးအနုဒတွဝယ်ယူ

ြှုအားဒြာင်းဒနပါတယ်။ ဒေသ 

ထွြ်အုန်းသီးအနုဒတွ ဝယ်ယူြှု 

ဒြာင်းလာတဲ့အတွြ်   စိုြ်ပျ ိုး 

တဲ့သူဒတွ  ဝင်ဒငွရရှိဒနပါတယ်" 

ဟု          ဒောင်တုန်းမြို့နယ်ြှ  

အုန်းသီးဒရာင်းဝယ်ဒရးပွဲရုံပိုင်ရှင်     

ဒေါ်ဒွွဒွွြ ဒြပာြပသေ်။ 

ဒောင်တန်ုးမြို့နယ်ြှ ရန်ြန်ု  

ဒေးြွြ်သို ့ အန်ုးသီးအနြုျားပိြုိ ု

တင်ပို့ဒရာင်းချဒနရသေ့်အတွြ် 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်ြျား၊  အုန်းသီးစိုြ်ပျ ိုး 

သူြျား၊  ြုန်တင်ြုန်ချလုပ်သား 

ြျား၊ြန်ုတင်ယာဉ်အငှားလိြ်ုသ ူ

ြျား  အလုပ်အြုိင်အခွင့်အလြ်း 

 ဒြာင်းြွန်ဒနဒြြာင်း  ဒောင်တုန်း 

မြို့နယ်ြှ   အန်ုးသီးဒရာင်းဝယ်ဒရး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်ဒွွဒွွြ ဒြပာြပ 

၍ သိရသေ်။

                ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၄  ခုနှစ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂၈  ေက်

မန္တဝလး  ဒီဇင်ဘာ ၂၇

     ြန္တဒလးတိုင်းဒေသကြီး          

ြပေ်သူ့ြျန်းြာဒရးဦးစီးဌာနြ 

ဒြွးြင်းစြဒလး  အသြ်ြယ် 

ြပုစုဒစာင့်ဒရှာြ်ြခင်းသင်တန်း 

(Training on Neonatal Resus-

citation)  ဖွင့်ပွဲြို   ေီဇင်ဘာ ၂၆ 

နံနြ်ပိုင်းြ     ြဟာဒအာင်ဒြြ 

မြို့နယ်ရှိ  Hotel Hazel ခန်းြ၌ 

ြျင်းပရာ ြန္တဒလးတိင်ုးဒေသကြီး           

ဝန်ကြီးချုပ် ဦးြျ ိုးဒအာင်၊     တိုင်း 

ဒေသကြီးတရားလွှတ်ဒတာ်တရား 

သူကြီးချုပ် ဒေါ်ခင်သင်းဒဝ၊ တိုင်း 

ဒေသကြီးဝန်ကြီးြျားနှင့ ်  တာဝန် 

ရိှသြူျား၊ တိင်ုးဒေသကြီး   ြပေ်သူ့ 

ြျန်းြာဒရးနှင့ ်       ြသုဒရးဦးစီး 

ဌာန ဦးစီးြှူး ဒေါြ်တာဝင်းနိုင်၊ 

ဒွးရုံအုပ်ကြီးြျား၊   ပါဒြာြ္ခ၊  

ဒြွးြင်းစနှင့်   ြဒလးအထူးြု 

ွရာဝန်ကြီးြျားနှင့ ်ွ ရာဝန်ြျား၊ 

သင်တန်းသား  သားဖွားွရာြြျား 

နှင့် ဖိတ်ြြားထားသူြျား    တြ် 

ဒရာြ်ခဲ့ြြဒြြာင်း သိရသေ်။ 

ဒရှးဦးစွာ      တိုင်းဒေသကြီး     

ဝန်ကြီးချုပ်ြ      ဒရြွန်းဒသာ 

ဒြွးြင်းစြဒလး အသြ်ရှူရန် 

အသြ်ြယ်ြပုစုဒစာင့်ဒရှာြ်ြှု  

ဒပးရာအွင့်တိုင်းတွင်    လိုအပ်

ဒသာြျွြ်းြျင်ပိုင်နိုင်ြှုြျားရှိဒစ 

ရန် ရေ်ရွယ်၍ မြို့နယ်အသီးသီး 

တွင် တာဝန်ထြ်းဒွာင်ဒနသေ့် 

သားဖွားွရာြြျားြိ ုဒြွးြင်းစ 

နှင့ ်ြဒလးအထူးြုွရာဝန်ကြီး 

ြျားြ    သင်ြြားပို့ချဒပးသေ့် 

သင်တန်းြဖစ်ဒြြာင်း၊ ြျွြ်းြျင် 

ြှုနှင့လ်ြ်ဒတွ့     တစ်သားတေ်း 

ြဖစ်ဒစရန်အတွြ်    ြျွြ်းြျင် 

ပိုင်နိုင်စွာ    တတ်ဒြြာြ်ဒအာင် 

ကြိုးစားသင်ယူသွားရန်နှင့် ြျွြ်း 

ြျင်တတ်ဒြြာြ် သင်ြြားထား  

ြှုြျားြုိ လြ်ဒတွ့တွင်ထဒိရာြ် 

စွာအသုံးချြခင်းြဖင့်     ဒြွးြင်းစ 

ြဒလး      ဒရြွန်းဒသွုံးြှုြို 

ဒလျှာခ့ျနိင်ုြေ်ြဖစ်ဒြြာင်း  ဒြပာ 

ြြားခဲ့သေ်။

ထိုဒ့နာြ် ြန္တဒလးတိင်ုးဒေသ 

ကြီး ဝန်ကြီးချုပ် ဦးြျ ိုးဒအာင်နှင့် 

အဖွဲ့သေ်   ဒွးရုံအုပ်ကြီးြျား၊ 

ပါဒြာြ္ခ၊  ဒြွးြင်းစနငှ့် ြဒလး 

အထူးြု       ွ ရာဝန်ကြီးြျားနှင့် 

ွရာဝန်ြျား၊        သင်တန်းသား 

သားဖွားွရာြြျားြို   လိုြ်လံ 

နှုတ်ွြ်      အားဒပးခဲ့ဒြြာင်း 

သိရသေ်။                   မျ ိုးဝကျာ်

မှဦးမွို့နယ်တေင် ယြုနေစ် မောင်းသီးနေံစိုက်ြျ ို းှာသီ၌ 
ဟင်းသီးဟင်းှွက်သီးနေံစုံ ၄၂၄၃ ဧက စိုက်ြျ ို းမြီးစီး

ဝေဦး  ဒီဇင်ဘာ ၂၇

စစ်ြိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ဒရဦး 

ခရိုင် ဒရဦးမြို့နယ်တွင်  ယခုနှစ် 

ဒွာင်းသီးနံှစိြ်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ဟင်း 

သီးဟင်းရွြ်သီးနှံစုံ ၄၂၄၃ ဧြ   

စိြ်ုပျ ိုးမပီးစီးမပြီဖစ်ဒြြာင်း ဒရဦး 

ခရိုင်     စိုြ်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနြှ 

သိရသေ်။

ဒရဦးမြို့နယ်တွင်   ယခုနှစ် 

ဒွာင်းသီးနံှစိြ်ုပျ ိုးရာသ၌ီ  ဟင်း 

သီးဟင်းရွြ်သီးနှံစုံ ၄၀၄၄ ဧြ 

စိုြ်ပျ ိုးရန်လျာထားမပီး   ယခုနှစ် 

ဒအာြ်တိဘုာလြှစတင် စိြ်ုပျ ိုး 

ခဲ့ရာ ယဒန့ထိ ၄၂၄၃ ဧြစိုြ်ပျ ိုး

မပီးစီးမပြီဖစ်သြဖင့ ်   လျာထားဧြ      

ထြ်    ပိုြိုစိုြ်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ဒြြာင်း 

သိရသေ်။

"ေီနှစ်   ဒွာင်းသီးနှံစိုြ်ပျ ိုး 

ရာသီ ဒရဦးမြို့နယ်ြှာ  ဟင်းသီး 

ဟင်းရွြ်  ၄၀၄၄  ဧြ  စိုြ်ပျ ိုး 

ဖို့   လျာထားပါတယ်။ ေီဒန့ထိ 

၄၂၄၃ ဧြ   စိုြ်ပျ ိုးမပီးစီးမပီြဖစ် 

ပါတယ်။  ြုန်ေင်း၊  ငရုတ်၊  နံနံ၊   

အာလူး၊   ဒေါ်ဖီထုပ်၊   ခရြ်း  စတဲ့  

သီးနှံဒတွ   စိုြ်ပျ ိုးြဖစ်ပါတယ်။       

စိြ်ုပျ ိုးတဲဟ့င်းသီးဟင်းရွြ်အား

လုံးြို    GAPစနစ်နဲ့စိုြ်ပျ ိုးနိုင် 

ဒအာင်၊ ဓာတုဓာတ်ကြင်းအနေ်း

ွုံးြဖစ်ဒအာင်၊   ြျန်းြာဒရးနဲ့ 

ြိြ်ုေီဒအာင် စိြ်ုပျ ိုးဖို ့     နေ်း  

ပောဒတွဒပးဒနပါတယ်"   ဟု   

ဒရဦးခရိင်ု         စိြ်ုပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးြှူး   ဦးဒဇာ်ြြင့်ထွန်းြ 

ဒြပာြပသေ်။

ယခုနှစ်   ဒရဦးမြို့နယ်တွင် 

ဟင်းသီးဟင်းရွြ်စိုြ်ဒတာင်သူ

ြျားြို   မြို့နယ်စိုြ်ပျ ိုးဒရးဦးစီး 

ဌာနြ     GAPနေ်းစနစ်ြဖင့ ် 

စိုြ်ပျ ိုးရန်အတွြ်    နေ်းပော 

ဒပးြခင်း၊    စိုြ်ခင်းြျားြှထွြ် 

ရှိလာသေ့်    ဟင်းသီးဟင်းရွြ်    

ြျား        ြျန်းြာဒရးနှင့်ေီညွတ်  

သေ့်သီးနှံြဖစ်ဒစရန် နေ်းပော 

ြျားဒပးြခင်း၊  ဒတာင်သူြျားဟင်း 

သီးဟင်းရွြ်ြျား   တိုးချဲ့စိုြ်ပျ ိုး 

နိုင်ရန်အတွြ်   ဒွာင်ရွြ်ဒပး 

လျြ်ရှိဒြြာင်း သိရသေ်။

ယခုနှစ် ဒွာင်းသီးနှံစိုြ်ပျ ိုး 

ရာသီ၌ ဟင်းသီးဟင်းရွြ်သီးနံှြျား

ဒအာင်ြြင်ြဖစ်ထွန်းမပီး အထွြ် 

နှုန်းဒြာင်းဒအာင်    စိုြ်ပျ ိုး 

နိုင်ပါြ  နိုင်ငံတွင်းစားသုံးြှုဖူလုံ 

ဒစမပီး ထုတ်လုပ်ြှုနှင့် ဒေးြွြ် 

လိအုပ်ချြ်ြဖစ်သေ့် ဝယ်လိအုား 

ြျှတလာြာ လူြှုစီးပွားဘဝြျား 

ြြင့်ြားလာြေ်ြဖစ်သြဖင့်   ဟင်း 

သီးဟင်းရွြ်ြျားြိ ုတိုးချဲ့စိြ်ုပျ ိုး 

နိုင်ရန်          ကြိုးပြ်းသင့်ဒြြာင်း 

ခရိင်ုဦးစီးြှူး    ဦးဒဇာ်ြြင့ထွ်န်းြ 

ဒြပာြပ၍ သိရသေ်။         (၂၀၆)

နိုင်ငံမတာ်ကာကေယ်မှးစေွ်းအားအတေက် နိုင်ငံ့သားမကာင်းွျား
နိင်ုငအံနာေတ်ြိ ုအဒြာင်းွုံးဖန်တီးနိင်ုြေ့ ်လူ့စွြ်းအားအရင်းြြစ်ြျားသေ် နိင်ုငတွံင်းရိှ လငူယ် 

ြျားသာြဖစ်သေ်။ ထိုဒ့ြြာင့ ်လငူယ်ြျားတွင် နိင်ုငခံျစ်စတ်ိ၊ ြျ ိုးချစ်စတ်ိြပေ့ဝ်ဒနရန် အဒရးကြီးသေ်။ 
နိုင်ငံချစ်စိတ်၊ ြျ ိုးချစ်စိတ်ြိုအဒြခခံြာ ြိြိနိုင်ငံနှင့် ြိြိလူြျ ိုးြို ြာြွယ်နိုင်ရန်အတွြ် စစ်ပော 
ြျား၊ ြာြွယ်ဒရးပောရပ်ြျား သင်ယူထားြြရြေ်ြဖစ်သေ်။    သို့ြှသာ နိုင်ငံတြာြ ဒလးစား 
ခန့်ေားဒလာြ်ဒသာလငူယ်ြျား၊    စွြ်းအားြပေ့ဝ်ဒသာလငူယ်ြျားြဖင့ ်  ြာြွယ်ဒရးစွြ်းအားစြုျား 
တေ်ဒွာြ်ထားနိုင်ြေ်ြဖစ်သေ်။ 

နိုင်ငံသားတိုင်း နိုင်ငံဒတာ်ြာြွယ်ဒရးတာဝန်ရှိသူြျားြဖစ်သေ်။     အထူးသြဖင့် ြပေ်ဒထာင်စု 
ြမပိုြွဲဒရး၊     တိုင်းရင်းသားစေ်းလုံးေီညွတ်ြှုြမပိုြွဲဒရး၊    အချုပ်အြခာအာဏာတေ်တံ့ခိုင်မြဲဒရး၊ 
ဟူဒသာ ေို့တာဝန်အဒရးသုံးပါးြို ြာြွယ်ဒစာင့်ဒရှာြ်ရန်အတွြ် အဒြခအဒနနှင့်အချနိ်အခါအရ  
နိင်ုငဒံတာစ်ြံီအပ်ုချုပ်ဒရးဒြာင်စြီ ြပေ်သူ့စစ်ြှုထြ်းဥပဒေြိ ု၂၀၂၄ ခနှုစ် ဒဖဒဖာ်ဝါရ ီ၁၀ ရြ်ဒန့ 
တွင် အာဏာတေ်ဒစခဲ့မပီး ြပေ်သူ့စစ်ြှုထြ်းသင်တန်း အြှတ်စဉ် (၁) ြို ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဧမပီ ၈ ရြ် 
ြှစတင်၍ ဖွင့်လှစ်သင်ြြားဒပးခဲ့ရာ ယခုွိုလျှင် ြပေ်သူ့စစ်ြှုထြ်းအြှတ်စဉ် (၈) ြို ဒအာင်ြြင်စွာ 
ဖွင့လှ်စ်နိင်ုခဲမ့ပီးြဖစ်သေ်။  ြြိနိိင်ုငြံာြွယ်ဒရးအတွြ်  ြပေ်သူ့စစ်ြှုထြ်းဒွာင်ြခင်းသေ် ဒရှးယခင် 
ြတေ်းြပင် ရှိနှင့်မပီးြဖစ်သေ်။     ဒရှးအခါြ ြျူးဒြျာ်ရန်ြပုလာသူ    တိုင်းတစ်ပါးသားြျားြုိ 
ြာြွယ်ရန် ဒထာင်ြပုမြို့၊ ရာြပုမြို့၊ ွ ယ်ြပုမြို့ စသေ့မ်ြို့ရွာြျားအခိင်ုအြာဖဲွ့ြာ အမြတဲြ်းအြှုထြ်း 
ြဖစ်ဒသာ ဒရှေနန်းဒတာ်ြှ ရြဲြ်ဗိလ်ုပါြျားနှင့အ်တ ူြပေ်သြူျားသေ် ရန်အဒပါင်းြုိ ရွပ်ရွပ်ချွခံျွတွံန်းလှန် 
ဒချဖျြ်ြြမြဲြဖစ်သေ်။ 

ယဒန့အချနိ်အခါတွင် ြြန်ြာနိုင်ငံသေ် ပထဝီနိုင်ငံဒရးအဒြခအဒနအရ အချြ်အချာြြမပီး စီးပွား 
ဒရးဖွံ့မဖိုးတိုးတြ်လာြေ့်   အလားအလာဒြာင်းြျားရှိဒနသေ်။    ထိုအခွင့်အလြ်းဒြာင်းြျားနှင့် 
အတူြပ်ပါလာြေ့်စိန်ဒခါ်ြှုြျားြို  ဒြျာ်လွှားနိုင်ရန်   နိုင်ငံဒတာ်နှင့်  နိုင်ငံသားအားလုံး လုံခခုံဒရး၊ 
တေ်မငိြ်ဒအးချြ်းဒရးရှိရန်ြှာ အသြ်တြျှအဒရးကြီးသေ်။    ထို့ဒြြာင့် နိုင်ငံတြာြ ဒလးစား 
ခန့်ေားဒသာ ြာြွယ်ဒရးအင်အားရိှရန်အတွြ် နိင်ုငသံားတိင်ုး  နိင်ုငဒံတာ်ြာြွယ်ဒရးတာဝန်ြိ ု
ထြ်းဒွာင်ြြရြေ်ြဖစ်သေ်။

လြ်ရှိနိုင်ငံဒတာ်ြာြွယ်ဒရးနှင့်လုံခခုံဒရးတာဝန်ြျားြို ထြ်းဒွာင်ရန်စိတ်အားထြ်သန်စွာ 
လာဒရာြ်ြြသေ့် လူငယ်ြျားြို ြပေ်သူ့စစ်ြှုထြ်းသင်တန်း အြှတ်စဉ် (၈) ထိဖွင့်လှစ်၍ စစ်ပော 
ြျား သင်ြြားဒပးလျြ်ရိှြာ ြပေ်သူ့စစ်ြှုထြ်းသင်တန်းတြ်ဒရာြ်မပီး သင်တန်းွင်းသွားခဲဒ့သာ 
ြပေ်သူ့စစ်ြှုထြ်း နိုင်ငံ့သားဒြာင်းစစ်သေ်ြျားသေ်လေ်း    နိုင်ငံဒတာ်ြာြွယ်ဒရးနှင့် လုံခခုံဒရး 
တာဝန်ြျားြို ထြ်းဒွာင်ဒနြြမပီြဖစ်သေ်။

သို့ြဖစ်ရာ ြပေ်သူ့စစ်ြှုထြ်းဥပဒေြပဋ္ဌာန်းြခင်းသေ်    နိုင်ငံဒတာ်နှင့် နိုင်ငံသားအားလုံးအတွြ်ပင် 
ြဖစ်သေ်။ ြပေ်သူ့စစ်ြှုထြ်း နိင်ုငံသ့ားဒြာင်းြျားဒြးွထတ်ုဒပးြခင်းြှာလေ်း နိင်ုငဒံတာ်၏ ပစ္စုပ္ပန်နှင့် 
အနာေတ်ဒရရှေ်အြျ ိုးအတွြ်    ဒဖာ်ဒွာင်ြခင်းပင်ြဖစ်သေ်။    နိုင်ငံဒတာ်ြာြွယ်ဒရးတာဝန် 
ထြ်းဒွာင်နိင်ုရန် စစ်ပောရပ်ြျား၊ ြာြွယ်ဒရးပောရပ်ြျားသင်ြြားဒပးြခင်းြဖင့ ်လငူယ်ြျားသေ် 
ြိြိြိုယ်ြို ယုံြြေ်စိတ်၊     ြိြိအဖွဲ့အစေ်းအဒပါ် ယုံြြေ်စိတ်ြျား    တိုးြြင့်လာြေ်ြဖစ်သေ်။ 
ထိယုုြံြေ်ြှုြျားြဖင့ ် နိင်ုငဒံတာ်၏ြာြွယ်ဒရးစွြ်းအား   ခိင်ုြာဒတာင့တ်င်းဒစရန်အတွြ် ြပေ်သူ့ 
စစ်ြှုထြ်းဥပဒေနှင့်အေီ    နိုင်ငံသားတိုင်းတစ်ဦးချင်းစီြ ြိုယ်စီတာဝန်သိစိတ်ြျားြဖင့် ြပေ်သူ့ 
စစြ်ှုထြ်းဒွာင်ြခင်းြိ ု တြ်ကြစွာပါဝင်ဒွာင်ရွြြ်ြပါရန်  တိြ်ုတွန်းဒရးသားလိြ်ုရဒပသေ်။

မောင်တုန်းမွို့နယ်ွေ ှန်ကုန်မေးကေက်သို့ နိုဝင်ဘာေအတေင်း 
အုန်းသီးအနု အေုံးမှ ၅၈၀၀၀၀ ထိ တင်ြို့မှာင်းြျနိုင်ြဲ့ 



၂၈-၁၂-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၃

ဖာြေန်မွို့နယ် ြုဇေန်မပွာင်းမကျးှွာ၌ 
ပွစိွ်းမှာင်မကျးှွာစီွံကိန်းေုြ်ငန်း စစ်မေး

ပွင့်ခဖူ  ဒီဇင်ဘာ ၂၇

ြဒြွးတိုင်းဒေသကြီး ပွင့်ြဖူ 

မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ြိုးသီးနှံစိုြ် 

ပျ ိုးရာသီြ    စိုြ်ပျ ိုးခဲ့သေ့် 

ချေ်ြျှင်ရှေ်ဝါ ၂၄၅၇ ဧြထ ိရတ်ိ 

သိြ်းမပီးစီးမပီြဖစ်ဒြြာင်း ပွင့်ြဖူ 

မြို့နယ်    စိုြ်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးြှူး   ဒေါ်ြိုးြိုးဒဝြ 

ဒြပာြပ၍ သိရသေ်။ 

ပွင့ြ်ဖူမြို့နယ်၌ ယခနှုစ်ြိုးသီး

နှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီ၌ ချေ်ြျှင်ရှေ်ဝါ  

၅၈၁၄ ဧြ စိြ်ုပျ ိုးနိင်ုခဲဒ့ြြာင်း၊  

အွိုပါ စိုြ်ပျ ိုးထားဒသာ ချေ် 

ြျှင်ရှေ်ဝါစိုြ်ခင်းြျားြို    ယခု 

နှစ် ေဇီင်ဘာ ေတုယိပတ်ြ စတင် 

ရိတ်သိြ်းခဲ့ရာ ယဒန့ထိ  ချေ်ြျှင် 

ရှေ်ဝါ  ၂၄၅၇ ဧြ ရိတ်သိြ်း 

မပီးစီးမပီြဖစ်ဒြြာင်း သိရသေ်။

"ေနှီစ် ြိုးသီးနံှစိြ်ုပျ ိုးရာသြီ 

စိုြ်ပျ ိုးခဲ့တဲ့ ချေ်ြျှင်ရှေ်ဝါ စိုြ် 

ခင်းဒတွြို  ေီဇင်ဘာလ ေုတိယ 

ပတ်ြ စတင်ရတ်ိသြ်ိးခဲပ့ါတယ်။ 

ေဒီန့ထ ိ၂၄၅၇ ဧြ ရတ်ိသြ်ိးမပီးစီး 

မပီြဖစ်ပါတယ်။  တစ်ဧြြို  ၅၂၉ 

ေသြ ၈၅ ပဿိာ ထွြ်ရိှပါတယ်" 

ဟ ုပွင့ြ်ဖူမြို့နယ် စိြ်ုပျ ိုးဒရးဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးြှူး ဒေါ်ြိုးြိုးဒဝ 

ြ ဒြပာြပသေ်။

ပွင့်ြဖူမြို့နယ်၌ ယခုနှစ် ချေ် 

ြျှင်ရှေ်ဝါ စိုြ်ဒတာင်သူြျားြို  

ဒေသနှင့ ်ြိြ်ုေသီေ့ြ်ျ ိုးဒြာင်း 

ြျ ိုးသန့်ြျားစိုြ်ပျ ိုးနိုင်ဒရး၊  စိုြ် 

နေ်းစနစ်ြျား    ြှန်ြန်ဒစဒရး၊ 

သီးနှံပိုးြွှားဒရာေါ   ြင်းရှင်းဒရး 

စသေ့် ဒတာင်သူအသိပောဒပး 

လုပ်ငန်းြျားြို ပံ့ပိုးြူေီဒွာင်

ရွြ်ဒပးခဲ့ဒြြာင်း သိရသေ်။

ပွင့်ြဖူမြို့နယ်တွင်   ယခုနှစ် 

ြိုးသီးနှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီ၌   ချေ်ြျှင်  

ရှေ်ဝါစိုြ်ပျ ိုးြခင်းြို  ြန်ြပေ့် 

ဒြျးရွာ၊   ြျွဲထိဒြျးရွာ၊   ြေဲ 

ဒြျးရွာ၊    ဒြျာင်းြုန်းကြီး 

ဒြျးရွာ၊    ြျစ်ြိုင်းဒြျးရွာ၊ 

ဒရပုတ်ကြီးဒြျးရွာ၊ ဒချာင်းွုံ 

ဒြျးရွာ၊ ြဇဲလဒီြျးရွာ၊  ဇီးဒတာ 

ဒြျးရာွ၊ ြျဲွတံခါးဒြျးရာွ၌ ဝါ 

သီးနှံြျားြို အြျားွုံး  စိုြ်ပျ ိုး 

ြြဒြြာင်း သိရသေ်။

 အွိုပါ ဝါသီးနှံအထွြ်နှုန်း 

ဒြာင်းြွန်ဒအာင် စိြ်ုပျ ိုးနိင်ုပါြ 

ြပေ်တွင်းြှထွြ်ရှိသေ့် အဝတ် 

အထေ်ြျားြိ ုဒစျးနှုန်းသြ်သာ 

စွာြဖင့်  ြဖန့်ြဖူး ဒရာင်းချနိုင်ြေ် 

ြဖစ်သေ့်အတွြ်  ချေ်ြျှင်ရှေ်ဝါ 

ဧြြျား ထပ်ြံတိုးချဲ့စိုြ်ပျ ိုးရန်  

ကြိုးပြ်းသင့်ဒြြာင်း    ပွင့်ြဖူမြို့ 

နယ် စိြ်ုပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန မြို့နယ် 

ဦးစီးြှူး ဒေါ်ြုိးြုိးဒဝထံြှ သိရသေ်။     

ေဲေင်းနိုင်(ဝညာင်ဦး)

ငဖဲ ဒီဇင်ဘာ ၂၇

ြဒြွးတိင်ုးဒေသကြီး ြင်းဘူး 

ခရိုင် ငဖဲမြို့နယ်ဒြျးလြ်ဒေသ

ဖွံ့မဖိုးတိုးတြ်ဒရး  ဦးစီးဌာနြ   

ြပန်ြြေ့်ဒြျးရွာ၌ နဝြအကြြိ်  

ြြစိြ်းဒရာင်ဒြျးရွာ    စီြံြိန်း 

ရန်ပုံဒငွထုတ်ဒချးြခင်းြို ေီဇင် 

ဘာ ၂၆ ရြ် နနံြ်ပိင်ုးြ တာဝန် 

ရိှသြူျား  အ ိွပုါဒြျးရွာ၌ြျင်းပ 

ြပုလုပ်ခဲ့ဒြြာင်း သိရသေ်။ 

ဒရှးဦးစွာ ငဖဲမြို့နယ်   ဒြျး 

လြ်ဒေသဖံွ့မဖိုးတိတုြ်ဒရးဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးြှူး ဒေါ်မဖိုးြပေ့် 

စုံဟိန်းြ   ြြစိြ်းဒရာင်ဒြျးရွာ 

စီြံြိန်း လြ်စွဲစာဒစာင်ပါ ညွှန် 

ြြားချြ်ြျား၊  စီြံြိန်းဒွာင် 

ရွြ်ရြခင်းဒြြာင့်   ရရှိလာြေ့် 

အြျ ိုးဒြျးဇူးြျား၊    ဒချးဒငွ    

ထတ်ုဒချးရာတွင်   လိြ်ုနာရြေ် ့

စေ်းြြ်း  သတ်ြှတ်ချြ်ြျားြို 

ရှင်းလင်းဒြပာြြားသေ်။ 

ွြ်လြ်၍   ငဖဲမြို့နယ် 

ဒြျးလြ်ဒေသ  ဖွံ့မဖိုးတိုတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးြှူးဒေါ်မဖိုး 

ြပေ့စ်ုဟံန်ိးနှင့ ် စြီြံန်ိးတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထြ်းြျားြ    ြြစိြ်းဒရာင် 

ဒြျးရွာစြီြိံန်း လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

ြျားထံ   ရန်ပုံဒငွြျား  လွှဲဒြပာင်း 

ဒပးအပ်သေ်။ 

ထို့ဒနာြ်   ဒြျးရွာြြစိြ်း 

ဒရာင်စီြံြိန်း  လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင် 

ြျားြ ြပန်ြြေ့ဒ်ြျးရွာ၌ ြြစြ်ိး 

ဒရာင်ဒြျးရွာစီြံြိန်း  ရန်ပုံဒငွ 

နဝြ အကြိြ်အြဖစ်  စိုြ်ပျ ိုးဒရး 

လုပ်ငန်း၊   ဒြွးြြူဒရးလုပ်ငန်း၊ 

အဒသးစား စြ်ြှုလြ်ြှုလပ်ုငန်း  

လုပ်ြိုင ်ြေ့ ်    အသင်းသား၊ 

အသင်းသူ စုစုဒပါင်း ၁၆၃ ဦးြို 

ရနပ်ုဒံငြွျပ်  ၄၃၈ ေသြ ၅  သနိ်း  

ထုတ်ဒချးဒပးခဲ့ဒြြာင်း   ငဖဲမြို့ 

နယ်   ဒြျးလြ်ဒေသ   ဖွံ့မဖိုး 

တိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန   မြို့နယ် 

ဦးစီးြှူး ဒေါ်မဖိုးြပေ့်စုံဟိန်းထံြှ 

သိရသေ်။                           ဇင်မာ

ဖာပွန် ဒီဇင်ဘာ ၂၇

ြရင်ြပေ်နယ် ဖာပွန်ခရိုင် 

ဒြျးလြ်ဒေသ   ဖွံ့မဖိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာနြ    ဖာပွန်မြို့နယ်  

ပုဇွန်ဒြြာင်းဒြျးရွာ၌   ြြစိြ်း 

ဒရာင် ဒြျးရွာစီြံြိန်းရန်ပုံဒငွ  

ြဖင့ ်     စီြံြိန်းလုပ်ငန်းြျား 

အဒြာင်အထေ်ဒဖာ် ဒွာင်ရွြ် 

ဒနြှုအဒြခအဒနြျားြို   ယဒန့ 

နံနြ်ပိုင်းြ    တာဝန်ရှိသူြျား 

ြွင်းွင်း    စစ်ဒွးခဲ့ဒြြာင်း 

သိရသေ်။

ထိုသို့ ြွင်းွင်းစစ်ဒွးရာ 

တွင် ဖာပွန်ခရိင်ု ဒြျးလြ်ဒေသ

ဖံွ့မဖိုးတိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန  ခရိင်ု 

ဦးစီးြှူး ဦးခင်ဒြာင်ဝင်း၊ မြို့နယ် 

ဦးစီးြှူး     ဦးြပေ့်ဦးြိုြိုနှင့် 

ဝန်ထြ်းြျားြ     ြြစိြ်းဒရာင် 

ဒြျးရွာစြံီြန်ိး  လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

ြျားနှင့အ်တ ူပဇွုန်ဒြြာင်းဒြျးရွာ 

၌  ြြစိြ်းဒရာင်ဒြျးရွာစီြံြိန်း 

ရန်ပုံဒငွြဖင့် စိုြ်ပျ ိုးဒရး၊ ဒြွးြြူ 

ဒရး၊ အဒရာင်းအဝယ်လပ်ုငန်းြျား 

ဒွာင်ရွြ်ထားရှိြှု  အဒြခအဒန 

ြျားြို ြြေ့်ရှုစစ်ဒွးမပီး  ခရိုင် 

ဦးစီးြှူး  ဦးခင်ဒြာင်ဝင်းြ   စီြံ   

ြိန်း  ဒရရှေ်တေ်တံ့ခိုင်မြဲဒရး 

အတွြ် သြ်ွိုင်သူအားလုံးြ 

ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိြ်းဒွာင်ရွြ်ြြ

ရန် ဒွွးဒနွးြှာြြားသေ်။

အွိပုါ ပဇွုန်ဒြြာင်းဒြျးရွာ၌ 

ြြစိြ်းဒရာင်ဒြျးရွာစီြံြိန်းြို 

၂၀၁၅-၂၀၁၆    ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် 

ဒငွြျပ်  သန်း  ၃၀ ြဖင့်    စတင် 

အဒြာင်အထေ်ဒဖာ် ဒွာင်ရွြ် 

ခဲ့မပီး အဋ္ဌြအကြိြ်အြဖစ် စိုြ်ပျ ိုး

ဒရးလုပ်ငန်းလုပ်ြိုင်သူ  ၁၉  ဦး၊ 

ဒြွးြြူဒရးလုပ်ငန်းလပ်ုြိုသ ူ ၁၄ 

ဦး၊ အြခားလုပ်ငန်းလုပ်ြိုင်သူ 

ြိုးဦး စုစုဒပါင ်း အသင်းသား၊ 

အသင်းသူ  ၄၂ ဦးြို ြြစိြ်းဒရာင် 

ဒြျးရွာစီြံြိန်း အရင်းြဒပျာြ် 

လေ်ပတ်ရန်ပုဒံငြွျပ် ၅၁၃ သန်ိး 

ြို   ထုတ်ဒချးဒပးထားဒြြာင်း 

ဖာပွန်ခရိင်ု ဒြျးလြ်ဒေသဖံွ့မဖိုး

တိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန ခရိုင်ဦးစီး 

ြှူး ဦးခင်ဒြာင်ဝင်းြ ဒြပာြပ၍ 

သိရသေ်။                    ကိုသက်

မန္တဝလး ချမ်းခမသာစည်မမို့နယ် ကန်ဝတာ်ကကီးကန်ပတ်လမ်းေိှ 

ဇီေိတဒါနသံဃာ့ဝေးရုံကကီးတွင်  မန္တဝလးမမို့  ၈၃ လမ်း၊ ၃၈-၃၉ 

လမ်းြကားဝန ဝဒါ်ခင်ခင်ဝလး(ဝေှေနဂါးခန်းမ)မသိားစကု ေွမ်းအလှူ 

ဝငကွျပ် ၅၀၀၀၀၀ လှူဒါန်းော ဝေးရုအံပ်ု  ဝဒါက်တာဦးတင်ေင်းနှင့် 

ေွမ်းကွမ်းအဖွဲ့ေင် ဦးေင်းခမင့်တို့က လက်ခံေယူစဉ်။ြေင့်ပဖူမွို့နယ်၌ ယြုနေစ် ွိုးသီးနေံှာသီက စိုက်ြျ ို းြဲ့သေ့် 
ြျေ်ွျှင်ှေေ်ဝါ ၂၄၅၇ ဧကထိ ှိတ်သိွ်းမြီးစီးမြီပဖစ် 

ငဖဲမွို့နယ် ပြန်ကကေ့်မကျးှွာ၌ ပွစိွ်းမှာင်မကျးှွာစီွံကိန်း 
အှင်းွမြျာက်ေေ်ြတ်ှန်ြုံမငေ ထုတ်မြျး

စစ်ကိုင်းြရိုင်တေင် ယြုနေစ် မောင်းသီးနေံစိုက်ြျ ို းှာသီ၌ 
ငရုတ်၂၂၁၄ ဧကထိ စိုက်ြျ ို းမြီးစီးမြီပဖစ်

စစ်ကိုင်း ဒီဇင်ဘာ ၂၇

စစ်ြိုင်းတိုင်းဒေသကြီး       စစ်ြိုင်း 

ခရိုင်တွင် ယခုနှစ်  ဒွာင်းသီးနံှစိုြ်ပျ ိုး 

ရာသီ၌ ငရုတ်သီးနှံ ၂၂၁၄  ဧြ  စိုြ်ပျ ိုး  

မပီးစီးမပြီဖစ်ဒြြာင်း  စစ်ြိင်ုးခရိင်ုစိြ်ုပျ ိုး 

ဒရးဦးစီးဌာနြှ  သိရသေ်။

စစ်ြိုင်းခရိုင်တွင်   ဒွာင်းသီးနှံ       

စိုြ်ပျ ိုးရာသီ၌   ငရုတ်     ၂၃၇၃ ဧြ 

စိြ်ုပျ ိုးရန်လျာထားမပီး ယခနှုစ်  ဒအာြ် 

တိဘုာလ ပထြပတ်ြှစတင် စိြ်ုပျ ိုးခဲရ့ာ 

ယဒန့ထိ ၂၂၁၄ ဧြ  စိုြ်ပျ ိုးမပီးစီးမပီြဖစ် 

ဒြြာင်း  သိရသေ်။ 

"ေီနှစ် ဒွာင်းသီးနှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီ 

စစ်ြိုင်းခရိုင်ြှာ   ငရုတ်  ၂၃၇၃ ဧြ 

စိုြ်ပျ ိုးဖို့အတွြ်   လျာထားပါတယ်။   

ေီဒန့ထိ  ၂၂၁၄  ဧြစိုြ်ပျ ိုးမပီးစီးမပီ 

ြဖစ်ပါတယ်။  လျာထားဧြြပေ့်ြီဒအာင် 

စုိြ်ပျ ိုး နိုင်ဖို့   ဒွာင်ရွြ်ဒပးဒနတယ်။ 

ငရုတ်စိုြ်ပျ ိုးြှုဒတွြဒတာ့     အဒြခ 

အဒနဒြာင်းြွန်ပါတယ်"ဟု   စစ်ြိုင်း 

ခရိုင်စိုြ်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန  ခရိုင်ဦးစီးြှူး 

ဒေါ်သီတာလွင်ြ ဒြပာြပသေ်။

ယခုနှစ် စစ်ြုိင်းခရိုင်တွင်  မြို့နယ် 

အလိုြ် ငရုတ်သီးနှံစိုြ်ပျ ိုးမပီးစီးြှုအဒန 

ြဖင့် စစ်ြိုင်းမြို့နယ်တွင်  ၁၀၉၉ ဧြ 

ြြင်းြမူြိုနယ်တွင်  ၃၂၆  ဧြနှင့် ဒြြာင်မြို့  

နယ်တွင် ၇၈၉ ဧြ စုစုဒပါင်း ၂၂၁၄ ဧြ 

တို့ြဖစ်ဒြြာင်း  သိရသေ်။

ယခနှုစ် ဒွာင်းသီးနံှ စိြ်ုပျ ိုးရာသ၌ီ    

စစ်ြိုင်းခရိုင်တွင်   ငရုတ်သီးနှံစိုြ်ပျ ိုး 

ရန်အတွြ် မြို့နယ်အလိုြ် လျာထားြှု 

အဒနြဖင့် စစ်ြိင်ုးမြို့နယ်တွင် ၁၁၅၂ ဧြ   

ြြင်းြမူြို့နယ်တွင် ၄၅၀ ဧြနှင့် ဒြြာင်မြို့ 

နယ်တွင် ၇၇၁ ဧြ စုစုဒပါင်း ၂၃၇၃ ဧြ 

တို့ြဖစ်ဒြြာင်း သိရသေ်။

ယခုနှစ် ဒွာင်းသီးနှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ငရတ်ုအထွြ်နှုန်းဒြာင်းြွန်ဒအာင် စိြ်ု 

ပျ ိုးနိုင်ြေ်ွိုပါြ  ြပေ်တွင်းစားသုံးြှု 

ဖူလုံနိုင်ြေ်ြဖစ်ဒြြာင်း၊ အွိုပါဒေသြှ 

ထွြ်ရှိသေ့် ငရုတ်ြျားြုိ အြခားဒေသ 

ြျားသို့ပါ     တင်ပို့ဒရာင်းချနိုင်ြေ်ြဖစ်  

သြဖင့် ၎င်းသီးနှံြျားြို   ထပ်ြံတိုးချဲ့ 

စိုြ်ပျ ိုးနိုင်ရန် ကြိုးပြ်းဒွာင်ရွြ်သင့် 

ဒြြာင်း  ခရိင်ုဦးစီးြှူး ဒေါ်သတီာလွင်ြ 

ဒြပာြပ၍ သိရသေ်။                     (၂၀၆)



ကျန်းွာမှးအတေက် နနေင်းမေးတစ်ြေက် အြိုင်း(၁)
လူသိများထင်ေှားသည့်နနွင်း(ေနွင်း)

ြြန်ြာလူြျ ိုးတို့၏   ဟင်းလျာြျားချြ်ြပုတ်ရာ 

တွင် ြပါြြဖစ်ထေ့်သွင်းအသုံးြပုလျြ်ရှိမပီး ဒန့စဉ် 

စားသုံးြဖစ်သေ့ ်နနွင်းအဒြြာင်းြိ ု ြျှဒဝဒပးချင်ပါ 

သေ်။ နနွင်း(ွနွင်း)သေ် ြြန်ြာလူြျ ိုးြျား၏ြီးဖို 

ဒချာင်တွင် အမြဲရိှသေ့်ပစ္စေ်းြျားထဲြှတစ်ခုြဖစ်သေ်။   

ဒန့စဉ်ဟင်းချြ်ရာတွင် ဟင်းြျားြုိ အဒရာင်တင်ရန် 

ြဖစ်ဒစ၊ ဟင်းခတ်အဒြွှးအကြိုင်အြဖစ်ြဖစ်ဒစ  အသုးံ 

ြပုဒလ့ရိှသေ်။ နနွင်း(ွနွင်း)ြုိ အေဂလိပ်လုိTumeric 

ဟုဒခါ်မပီး  ရုြ္ခဒဗေနာြေ်ြှာ  Curcuma longa L နှင့် 

ြျ ိုးရင်းြှာ Zingiberaceae ြဖစ်သေ်။ နနွင်းပင်သေ် 

ဒြြဒအာြ်ပင်စေ်ပင်ြျ ိုးြဖစ်မပီး    အြြင့ ်   ဒလးဒပ 

ဒြျာ်ထိရှိတတ်သေ်။ ဘဲဥပုံြြစ်ဥြျားရှိမပီး ြြစ်ဥ 

အတွင်းသားသေ်  ဒတာြ်ပဒသာအဒရာင်ရှိသေ်။   

နနွင်းပင်၏ရွြ်ေှာသေ်  ရွြ်ြပားနှင့ ်အလျားေမီပီး 

ရွြ်ေှာရင်းြှရွြ်ြပားထိပ်ထိ  အဒြြှာင်းပါ၍  ရွြ်ြပား 

ရှေ်ဒြျာဒြျာပုံြဖစ်မပီး အဖျားချွန်ြာ အရင်းသွယ် 

သွယ်နှင့်  ရွြ်နားေီသြဖင့်   ရွြ်ဒြြာြျားသေ် 

အလွန်ထင်ရှားသေ်။ ထို့ဒြြာင့် နနွင်းပင်၏အရွြ် 

ြျားသေ် ကြီးြားမပီး ရှေ်ဒြျာ ဒြျာလံှစွပ်ပုသံဏ္ဌာန်ရိှ 

သေ်ဟုဒဖာ်ြပြြသေ်။ အဝါနုဒရာင်ရှိသေ့် နနွင်း 

ပွင့သ်ေ် ွ တ်ိဖူးပွင့နှ်င့်ွ င်တမူပီး ဝါွိ၊ု ဝါဒခါင်လတို ့

တွင်ပွင့်သေ်။ အစားအဒသာြ်နှင့် ြုန်ထုတ်လုပ် 

ငန်းြျားတွင်  နနွင်းြှရသေ့်အွီြိုဒရဒြွှးြပုလုပ် 

ရာတွင် ထေ့်သွင်းအသုံးြပုမပီး နနွင်းပင်၏အဒစးြိ ု

အစားအဒသာြ်ြျားတွင် အနံ့အရသာနှင့်အဒရာင် 

ထွြ် ဒြာင်းြွန်ဒစရန်   အသုံးြပုြြသေ်ဟုသိရ 

သေ်။ ခခုံမပီးဒြပာရလျှင် နနွင်းသေ် နနွင်းပင်ြှရရှိ 

သေ့် ဟင်းခတ်အဒြွှးအကြိုင်တစ်ခြုဖစ်မပီး နနွင်းပင် 

၏အြြစ်ြိုဒွးအြဖစ် တွင်ြျယ်စွာအသံုးြပုဒနြြ 

သေ်ြို ဒတွ့ြြင်နိုင်သေ်။

သဘာေ၏လက်ဝောင်သီးနှံ

နနွင်းသေ် အဒရှ့ ဒတာင်အာရှအစားအစာြျား 

ြြားတွင် ဒရပန်းစားသေ့်ဟင်းခတ်အဒြွှးအကြိုင်

တစ်ခုြဖစ်ရုံသာြြ ြင်ွာြြဖစ်ဒအာင် တားွီး 

ဒပးနိုင်ြခင်း၊ အွစ်ဒရာင်ဒဝေနာြို ဒလျာ့ြျဒစ 

ြခင်း၊ အဒရာင်ြျဒစြခင်း၊ စတ်ိြျဒဝေနာြုိသြ်သာ 

ဒစြခင်း   အစရိှသေ့ြ်ျန်းြာဒရး ဒြာင်းြျ ိုးြျားဒပး 

စွြ်းနိင်ုသေ့်  သဘာဝ၏လြ်ဒွာင်တစ်ခြုဖစ်သေ်။ 

နနွင်းြှုန့်ြို နနွင်းပင်၏ဒြြဒအာြ်ပင်စေ်အစိတ် 

အပိုင်းြဖစ်သေ့် နနွင်းတြ်ြှရရှိသေ်။ ေိုဝါဒရာင်

အခွံပါးရှိဒသာနနွင်းတြ်၏     အတွင်းသားသေ် 

ဒတာြ်ပဒသာအဝါဒရာင်ရှိမပီး      ထိုနနွင်းတြ်ြို 

အဒြခာြ်လှြ်းအြှုန့် ကြိတ်ြခင်းြဖင့်      ဒရှေဝါဒရာင် 

ဒတာြ်ပဒသာ နနွင်းြှုန့်ြျားြိုရရှိသေ်။

နနွင်းအမျ ိုးအစားများ

အာယုဒဗေြျြ်းတွင် နနွင်းအြျ ိုးအစား ခုနစ်ြျ ိုး 

ရှိသေ်ဟုဒဖာ်ြပထားသေ်။      ဟရိေ္ဒါဟုဒခါ်သေ့် 

စားနနွင်း(နနွင်းရိုးရိုး)၊ ဝနဟရိေ္ဒါဟုဒခါ်သေ့် ဒတာ 

နနွင်း(နနွင်းရိင်ုး)ြဖစ်မပီး ဥနှင့အ်ရွြ်သေ် ရိုးရိုးနနွင်း 

ထြ်ကြီးထွားြာ အနံ့ြပင်းသေ်။ အာြဟရိေ္ဒါြို 

သရြ်ြင်းဟုဒခါ်မပီး ြြန်ြာလူြျ ိုးတို့ အတို့အြြှုပ် 

လုပ်စားဒသာ သရြ်ြင်းဥသေ် အာယုဒဗေြျြ်း 

ြျားအလုိအရ နနွင်းဥြျ ိုးတွင်ပါဝင်သေ်။  အိန္ဒယိသား 

တိုသ့ေ် ချြ်တနီးဒခါ်    အချဉ်ြပုလပ်ုစားြြသေ်။ 

ြာလီဟရေ္ဒါ ဒခါ် နနွင်းြပာသေ်  ြြန်ြာနိုင်ငံတွင် 

ေြုန်းတစ်ြျ ိုးအြဖစ်  နနွင်းြျ ိုးတွင်ြထေ့်ဘဲ အသိ 

အြှတ်ြပုထားပါသေ်။ အချ ို့ြ ေြန်ုးတြ်ိြပာဟဒုခါ် 

ြြသေ်။ ဓာရဟုရေိ္ဒါ  ဒခါ်  သစ်နနွင်း(သစ်သားနနွင်း)   

ဝါဒသာအဒရာင်ချင်းတူသြဖင့်   နနွင်းြျ ိုးတွင်ထေ့် 

သွင်းထားသေ့် ွ ူးရိှသေ့်သစ်သားြျ ိုးြဖစ်မပီး      ဒရးှ 

ဒွးွရာကြီးြျားြဒွးဒရှေဟဒုခါ်၍  ဒသွးလြ်ိးရန်   

ဒစခိင်ုးြြသေ်။ ဝလ္လဟီရေိ္ဒါ    ဒခါ်    နနွင်းနွယ်သေ်   

အဝါဒရာင်ရှိဒသာ နွယ်ြျ ိုးြဖစ်မပီး အဒြခာြ်လှန်း၍ 

ဒွးဒဖာ်ရာတွင် ထေ့်သွင်းအသုံးြပုရန် ပရဒွးွိင်ု 

ြျားတွင်ရရိှနိင်ုသေ်။ တထိ္တဟရေ္ဒါ ဒခါ် နနွင်းခါးသေ် 

နနွင်းရိုးရိုးနှင့်  ွင်တူဒသာ်လေ်း စားြြေ့်လျှင် 

လွန်စွာခါးဒြြာင်း သိရသေ်။

ထူးခခားဝသာနနွင်းများ

ဒွးွရာြျားနှင့်  အေ္ဂိရတ်ွရာြျား အသုံးြပု 

ြြသေ့် ဒွးဖြ်ဝင်သေ်ဟုွိုဒသာ နနွင်းြဖူနှင့်

နနွင်းနြ်တို့ြဲ့သို့     ထူးြခားဒသာနနွင်းြျားလေ်း 

ရှိဒသးသေ်။  ထိုနနွင်းြျားသေ် လွယ်ြူစွာရှာ၍ 

ရနိုင်ဒသာ နနွင်းြျ ိုးြဟုတ်သြဖင့် ရိုးရိုးနနွင်းထြ် 

တန်ဖိုးကြီးြားသေ်။

နနွင်းြဖူြှာ အလွန်ရှားသေ်ဟုွိုသေ်။  နနွင်း 

ြဖူနှင့်  ေြုန်းခွြ်ဒပါြ်တ့ုိြုိတဲွ၍ ြပေါးဖြ်းရာတွင် 

အသံုးြပုသေ်ဟုွုိသေ်။    နနွင်းနြ်သေ်လေ်း 

အလွန်ဒွးဖြ်ဝင်မပီး ပျားရေ်နှင့်စိြ်၍ ဒွးဒဖာ် 

စားလျှင် ွံပင်ြဖူြျားြိုပင်ြပန်၍  နြ်ဒစသေ်ဟု 

အွိုရှိသေ်။ ထိုြဲ့သို့  နနွင်းအြျ ိုးအစားြျားစွာရှိ 

သေ့်အနြ် နနွငး်ရုိးရုိးြုိဟငး်ခတ်ရန်နှင့် ဟငး်ွီ 

သတ်ရာတွင်    အဒရာင်အွင်းလှဒစရန်အတွြ် 

အသုံးြပုြြသေ်။

နနွင်းတွင်    ပါေင်ဝသာဓာတ်များနှင့်  ဝပျာက်ကင်း 

နိုင်သည့်ဝောဂါများ

နနွင်းတွင် Monoterpenes၊ Sequiterpenes ၊ 

Essential Oils (Turmerone၊ Zingiberene၊ Cine-

ole)နှင့်  Curcumin စသေ့်ဓာတ်ြျားနှင့် ဗီတာြင် 

B6 ၊ ဗတီာြင်C ၊ ပိတုြ်စယီြ် (K)၊ ြေ္ဂနီွ ယီြ် (Mg)၊ 

ဒြာပ့ါး(Cu)၊ ဇင့(်Zn) အစရိှသေ့ ်ဗတီာြင်နှင့သ်တ္တု 

ဓာတ်ြျား    ကြယ်ဝြျားြပားစွာပါဝင်သေ့်အတွြ် 

ြျန်းြာဒရးြို    လွန်စွာအဒထာြ်အြူြပုသေ်။ 

အဓိြအားြဖင့်နနွင်းြှုန့် ြုိ အဖျားဒရာေါ၊ ငန်းဒရာေါ၊ 

ဝြ်းဒရာေါ၊ ဒရာင်ရြ်းနာြျင်ြိုြ်ခဲဒသာဒရာေါ၊   

ွီးဒအာင့်ွ ီးဒြျာြ်တေ်ဒရာေါ၊ အစာအြ်ိဒရာေါ၊   

ြီးဖွားမပီးဒနာြ် ဒသွးပပ်ုြျန်ဒသာဒရာေါနှင့ ်ြှိုင်းရှူ 

ဒွး၊ နှာြှုတ်ဒွးြျားဒဖာ်စပ်ရာတွင်  ထေ့်သွင်း 

အသုံးြပုသေ်။ နနွင်းြိ ုအွစ်ဒရာင်ြခင်း၊ ရင်ပြူခင်း၊ 

အွစ်ြိုြ်ြခင်း၊ အစာအိြ်ဒအာင့်ြခင်း၊ အူလြ်း 

ဒြြာင်းအနာြဖစ်သေ့်ဒရာေါ၊ ဝြ်းပျြ်ြခင်း၊ ဒလထုိး 

ဒလပွြခင်း၊   အစာစားချင်စိတ်ြရှိြခင်း၊   ြျြ်စိဝါ၊ 

အသားဝါြခင်း၊ အသေ်းဒရာေါ၊ အစာအိြ်အနာြျား၊    

lichenus    planus   ဒခါ်    အဒရြပားဒရာေါတစြ်ျ ိုး၊   

ပင်ပန်းနွြ်းနယ်ြခင်း၊   ဓာတ်ဒရာင်ြခေ်ြထုုံးဒြြာင့် 

အဒရြပားဒရာင်ရြ်းြခင်း  စသေ့်ြျန်းြာဒရးြပဿ

နာအြျ ိုးြျ ိုးအတွြ် အသုံးြပုြြသေ်။

ထို့ြပင်   ဒခါင်းြိုြ်ြခင်း၊   ဒလပပန်ဒရာင်ြခင်း၊ 

အဒအးြိဒဝေနာ၊ အွတ်ုပိုးဝင်ြခင်း၊   တစ်ြုိယ်လုံး 

နာြျင်ြိုြ်ခဲြခင်း၊ အနာကြီးဒရာေါ၊ ဖျားနာြခင်း၊ 

ဓြ္မတာလာစဉ်ြဖစ်တတ်သေ့်ဒဝေနာြျား၊ အဒရြပား 

ယားယြံခင်း၊ ြင်ွာဒရာေါြျား၊ ွ ီးအတ်ိဒရာင်ရြ်း 

ြခင်းနှင့် ဒြျာြ်ြပ်ဒရာေါြျားအတွြ်လေ်း နနွင်း 

ြိုအသုံးြပုနိုင်ဒြြာင်း သိရသေ်။

နနွင်းတွင်ပါေင်သည့်   Curcumin ဓာတ်၏အကျ ိုး 

ဝကျးဇူးများ

နနွင်းတွင်ပါဝင်သေ့် Curcumin   ဓာတ်သေ် 

ဗီတာြင် C နှင့် ဗီတာြင် E ြဲ့သို့ အစွြ်းထြ်ဒသာ 

ဓာတ်တိုးွန့်ြျင်အာနိသင် (Anti-oxidants) ပါရှိ 

သေ့်အတွြ် အရွယ်တင်နပုျ ိုဒစြာ ြင်ွာဒရာေါ 

ြျားြို တစ်ဖြ်တစ်လြ်းြ ြာြွယ်ဒပးသေ်။ 

သုဒတသနြျားအရ    Curcumin   ြေပ်ဒပါင်းသေ် 

အစာအိြ်ြှအြ်စစ်ရေ်အထွြ်ြျားြခင်းြုိ ဒလျာ့ 

နေ်းသြ်သာဒစမပီး   အစာအိြ်နှင့်   အူနံရံအတွင်း 

ြျြ်နှာြပင်ြျားြုိြာြွယ်ဒပးသေ့်အတွြ် အြ်စစ် 

ရေ်အထွြ်ြျား၍       အစာအိြ်အနာြဖစ်ြခင်းနှင့် 

အူလြ်းဒြြာင်းတွင်      အနာြဖစ်ြခင်းြှ    တားွီး 

ြာြွယ်ဒပးနိုင်သေ်။ Curcumin ြေပ်ဒပါင်းသေ် 

အာရုံဒြြာွဲလ်ြျားြို   တိုးပွားြျားြပားဒစသေ့် 

အတွြ် ယခုဒနာြ်ပုိင်းအြဖစ်ြျားလာသေ့် စိတ်ြျ 

ဒရာေါ (Depression Disease) နှင့်    အယ်ဇိုင်းြား 

(Alzheimer’s Disease) ဒရာေါတို့ြိုပါ  အတိုင်း 

အတာတစ်ခထု ိ ြာြွယ်ဒပးနိင်ုသေ်။ အထူးသြဖင့် 

နနွင်းတွင်ပါသေ့် Curcumin ဓာတ်သေ် ြျန်းြာ 

ဒရးအတွြ် အလွန်အြျ ိုးြျားမပီး   Curcumin ဓာတ် 

သေ် ဒရာင်ရြ်းြှုြျားြိ ုဒလျာပ့ါးသြ်သာဒစသေ့် 

အစွြ်း (Anti-inflammatory Action) ရိှသေ့အ်တွြ်   

အရိုးအွစ်ြျား  ဒရာင်ရြ်းြခင်း၊   ေူးနာ၊  ဒြခချင်း 

ဝတ်နာြခင်း၊   ဓာတ်ြတေ့်၍    ဒလပပန်ဒရာင်ြခင်း 

အစရှိသေ့်ဒရာေါြျားြို သြ်သာဒစနိုင်သေ်။

ခမန်မာ့ဝေးကျမ်းပါနနွင်း၏ဂုဏ်သတ္တိများ

ြြန်ြာ့ဒွးြျြ်းြျားတွင်   နနွင်းသေ်ပူ၏။ 

စပ်ရှားရှားအရသာရှိ၏။   ခါးသြ်မပီး   ွိြ့်ဒသာ 

အရသာအနေ်းငယ်ရိှ၏။ ြိယ်ုဒရဒနွးဒစ၏။ ပဒူသာ 

ေုဏ်သတ္တိရှိ၏။ ဒလြိုနိုင်၏။ ဝြ်းြီးြိုဒတာြ်ဒစ 

မပီး အစာြဒြြဒရာေါြို ဒပျာြ်ြင်းဒစတတ်၏ 

ဟူ၍လေ်းဒြာင်း၊ နိဃဏ္ဍုြျြ်းြျားတွင် နနွင်း 

သေ် စားသုံးသူြုိ  လှပဒစတတ်၏။ စင်ြြယ်ဒစ 

တတ်၏။ ြိန်းြတို့အတွြ်   ဒွးဒြာင်းြဖစ်၏။ 

သေ်းဒြခ၊ သလိပ်၊ ဒလ၊ ဒသွးဒေါသြျားြိုနိုင်၏။ 

ွီးဒရာေါ၊   အဒရြပားဒရာေါ၊   အနာဒပါြ်ဒရာေါ၊  

ဒရာင်ြခင်း၊ အသားဝါဒရာေါ၊   အွိပ်သင့်နာ၊ ထိပ် 

ြပ်နာ၊ နှုတ်ြမြိန်ဒရာေါ၊ အစာြဒြြဒရာေါတို့ြို 

ဒပျာြ်ြင်းဒစတတ်သေ့်စွြ်းရေ်သတ္တြိျားရိှသေ် 

ဟုလေ်းဒြာင်း ဒဖာ်ြပထားသေ်။

နနွင်းသေ် ပဉ္စဘူတြယံေဗ္ဗဘုတ်ငါးပါးြဖစ်သေ့် 

ပထဝီ၊ အာဒပါ၊ ဒတဒဇာ၊ ဝါဒယာနှင့် အာြာသတို့ 

ြဖင့ြ်ပေ့စ်ုဒံသာ ဒွးပစ္စေ်းြဖစ်သေ်ဟ ုအာယဒုဗေ 

ြျြ်းြျားတွင် ဒဖာ်ြပထားသေ်။  နနွင်းသေ်   ပူ၏ 

(ဒတဒဇာ)။ ွ ြ့်ိဖန်ဒသာအရသာရိှ၏(အာဒပါ၊ ပထဝီ)။  

ခါးသြ်ဒသာအရသာရှိ၏(ဝါဒယာ)။    စပ်ရှားရှား 

အရသာရိှ၏ (အာြာသ)။   ထိြုဲသ့ို ့   ဘတ်ုငါးပါးလုံး 

ထူးြခားစွာဒပါင်းစပ်ဒနဒသာဒွးပစ္စေ်းြှာ အလွန် 

ရှားပါးမပီး ဒရာေါြသုရာတွင်    ဒွးွရာ၏ဉာဏ်ြွန့်  

လျှင် ြွန့်နိင်ုသလိ ုဒရာေါဒပါင်းစုအံတွြ် ဒွးဖြ် 

ဝင်ြဖစ်သေ်။   နနွင်းသေ်   အပူဟုွိုဒသာ်လေ်း 

ဖျြ်ွီးတတ်ဒသာအပြူျ ိုးြဟတ်ုဘ ဲနနွင်း၌ရိှဒသာ  

အပဒူတဒဇာဓာတ်သေ်   အြျ ိုးြပုဒသာဒတဒဇာြဖစ် 

သေ်။ ခန္ဓာြိုယ်အတွြ် အြျ ိုးြပုဒသာအစာြုိ 

ဒြြေြ်ဒစသေ့်(ပါစြဒတဒဇာ) ဝြ်းြီးနှင့်ခန္ဓာ 

ြိယ်ု၏အပအူဒအးြိထုန်ိးေိှဒပးဒနဒသာ      ြိယ်ု 

ဒစာင့်ဓာတ်ြီး(ဥသြ္မာဒတဒဇာ)တို့ြဖစ်သေ်။

နနွင်းတွင်    ခန္ဓာြိုယ်ြို    ပျြ်စီးဒစသေ့် 

ဒလာင်မြိုြ်ဒစသေ့်     လွန်ြဲဒသာ    အပူေါဟ 

ဒတဒဇာ(ဒလာင်ြီး၊ ြီးဒတာြ်ြီးလျှ)ံ၊ ဥဏှဒတဒဇာ 

(ငုပ်စွဲဒလာင်ဒသာြီး)၊  ဇိရဏဒတဒဇာ (ဒွွးြြေ့် 

ဒအာင်  ဒလာင်ဒစဒသာြီး)၊   သံတပ္ပဏဒတဒဇာ 

(မြိုြ်ဒလာင်ဒသာအပူ)  စဒသာြီးြျားြပါဝင်ဒပ။ 

အြျ ိုးသြီးြျား၏   အွင်တန်ွာအြဖစ် နနွင်းြို 

အာယုဒဗေြျြ်းြျားြ    ချးီြျူးဒဖာ်ြပြြသေ်။ 

နနွင်းသေ် အြျ ိုးသြီးြျား   ဒသွးသားသန့်စင်ဒစ 

ဒသာဒွးဒြာင်းြဖစ်သေ်။ ြီးဒနချန်ိြှစ၍ ဒသွးွုံး 

ချနိ်ထိ ြိန်းြြျားအတွြ် ဒွးဒြာင်းြဖစ်သေ်။  

ဒယာြျ်ားြှာ  ွီး၊  ြိန်းြြှာြီး    ဟူဒသာစြား 

အတိင်ုး  ြီးယပ်ဒသွးြှန်ြန်ဒစဒသာ ဒသွးသားသန့်စင် 

ဒစဒသာဒွးအြဖစ် နနွင်းြိ ုဒရှးွရာြျား  အွြ် 

ွြ်ြတေ်းြ    သုံးစွဲလာခဲ့ြြြခင်းြဖစ်သေ်။ 

နနွင်းသေ်   ခန္ဓာြုိယ်အတွြ်သာြြ ဦးဒနှာြ်နှင့် 

စတ်ိြိပုါ ြျန်းြာဒစနိင်ုသေ့်အတွြ် ြြြာြြြာ  

သို့ြဟုတ်     ဒန့စဉ်ဟင်းချြ်ရာတွင်     ြြဖစ်ြဒန 

ထေ့်သွင်း၍  စားဒပးသင့်သေ်။

နနွင်းမသုံးစွဲသင့်ဝသာဝောဂါများ 

သေ်းဒြခအတ်ိတွင် ဒြျာြ်တေ်သေ့်သြူျား၊ 

သေ်းဒြခပပန်ပတ်ိသေ့်ဒရာေါရိှသြူျား၊  ြိယ်ုဝန်လန ု

ဒသာြိယ်ုဝန်ဒွာင်ြျား၊ ဒြျာြ်ြပ်တွင်ဒြျာြ် 

တေ်ဒရာေါရှိသူြျားအဒနြဖင့် နနွင်းြို  ြစားသင့် 

သြဲ့သို့    ြိုယ်ဝန်ဒွာင်ြိခင် သို့ြဟုတ်   ြဒလး 

နို့တိုြ်ဒနသေ့်       ြိခင်တစ်ဦးအဒနြဖင့်လေ်း 

ြေ်သေ့်ဒွးြုိြွုိ  ွရာဝန်ညွှန်ြြားြှုြပါဘဲ 

ြဒသာြ်သံုးသင့ပ်ါ။ တိင်ုးရင်းဒွး၊   အားြဖေ့ဒ်ွး 

ြျားအပါအဝင်    လြ်ရှိဒသာြ်သုံးဒနသေ့်ဒွး 

အာလုံးြို ြိြိ၏ွရာဝန်သိဒအာင် ဒြပာြပထားရန် 

လိုအပ်သေ်။ နနွင်း   သို့ြဟုတ်  အြခားဒွးဝါး 

ြျားတွင်ပါဝင်သေ့်    ပစ္စေ်းတစ်ြျ ိုးြျ ိုးနှင့်ဓာတ် 

ြတေ့ြ်ခင်း၊    ဒရာေါ ဒဝေနာတစ်ခခုခုစံားဒနရြခင်း၊   

အစားအဒသာြ်၊   ွိုးဒွး၊    ြြာရှေ်ခံဒွး 

သိုြ့ဟတ်ု  တရိစ ္ဆာန်ြျားနှင့ဓ်ာတ်ြတေ့ြ်ခင်း စသေ် 

တို့ြို သိထားသင့်သေ်။

သာြန်ဒွးဝါးြျား  အသုံးြပုြခင်းထြ်စာလျှင်  

စာမျက်နှာ ၅ သို့  á 

မေါက်တာေပြေ့်ြင်
စာမျက်နှာ ၄ ၂၈-၁၂-၂၀၂၄



၂၈-၁၂-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၅

“ေက်နက်ကိင်ုအကကွ်းဖက်မသာင်းကျန်းသူွ ျားအမနပဖင့် ၎င်းတို ့ အဓွ္မဝင်မှာက်မနထိင်ုမနသေ့မ်ွို့ှွာွျား၌  တြ်ွမတာ်၏တန်ပြန်ထိုးစစ်ေင် ှွွု ျားကိ ုကာကေယ်ှန်အတေက် ပြေ်သတူို၏့ 

မနအိွ်အမောက်အအုံွျား၊ အှြ်ဘက်အုြ်ြျုြ်ွှုေိုင်ှာအမောက်အအုံွျားကို အသုံးပြုပြင်း၊ အပြစ်ွဲ့ပြေ်သူေူထုကို ေူသားတံတိုင်းအပဖစ်အသုံးပြုနိုင်မှး ယာယီမနှြ်စေန့်ြောမနှသူ 

ွျားကိ ုပြန်ေေ်မနထုိင်ှန်ေေမဲောင်စေ်းရုံးပြင်း၊ အတင်းအဓွ္မေသူစ်စမုောင်းပြင်းွျားကိေုြ်ုမောင်ေျက် ေှမိကကာင်း၊ တြ်ွမတာ်အမနပဖင့ ်နိင်ုငမံတာ်၏ အြျုြ်အပြာအာဏာကိ ုွ ပဖစ်ွမန 

ကာကေယ်မစာင့်မှောက်သေားွေ်ပဖစ်မြီး အေိုြါေက်နက်ကိုင်အကကွ်းဖက်မသာင်းကျန်းသူွျား၏ သတင်းှှေိွှုနေင့် အမပြအမနအှြ်ှြ်အမြါ်ွူတေ်၍ ေိုအြ်သေိုတုံ့ပြန်မောင်ှွက်သေား 

ွေ်ပဖစ်သပဖင့်  ၎င်းတို့အဓွ္မဝင်မှာက်မနထိုင်ေျက်ှေိသေ့်   မွို့ှွာွျားှေိပြေ်သူွျားအမနပဖင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးြျွှုွြံှမစမှးနေင့်   မဘးကင်းေုံခြုံ ွှုှေိမစမှးတို့အတေက်  သတိပြုကကှန် 

ေိုအြ်မကကာင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရြ်တွင် နိင်ုငဒံတာ်စြီအံပ်ုချုပ်ဒရးဒြာင်စဦြ္ကဋ္ဌ နိင်ုငဒံတာ်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်ြှူးကြီးြင်းဒအာင်လှိုင် ရှြ်းြပေ်နယ် အစိုးရအဖွဲ့ဝင်ြျား၊ ြပေ်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အွင့် ဌာနွိုင်ရာတာဝန်ရှိသူြျားအားဒြပာြြားသေ့် အြှာစြားြှဒြာြ်နုတ်ချြ် ) 

ေက်နက်ကိုင်အကကွ်းဖက်မသာင်းကျန်းသူွျား၏ အသုံးြျွှုွြံှမစမှးနေင့် 
မဘးကင်းေုံခြုံ ွှုှေိမစမှးတို့အတေက် သတိပြုကကှန်ေိုအြ်

 -  ဒလးနာရီ ြလတြ်

  နရီစေ်းချြ် အချနိ်ြှန်၊

  ွွြ်းချြ်ရန် အချြ်ဒပး

  ရွာဒြျးြူဟန်၊

  ြြြ်ဖတို့ တွန်ြျူးသံ

  နားဝင်ပီယံ ြေဂလာရှိ၊

  ဒြျးဒတာရွာ နံနြ်အလှ

  ဒအးြြဒပ၏။

 - နိဗ္ဗာန်ဒွာ် ဘွဒန္တာဟစ်လို့

  ဒန့သစ်စ ဒြျးဒတာရွာ၊

  သပိတ်ြို ရင်ဝယ်ပိုြ်

  တန်းစီလိုြ်လာ၊

  ွွြ်းခံကြ ြြတ်သံဃာ

  ပျ ိုြော သေ္ဓါွွြ်း၊

  တဘြ်ခခုံ ဒလာင်းလှူအခပုံးနဲ့

  ပီတိဖုံးလွှြ်း။

  - တာဝန်ဒတွ ြိုယ်စီထြ်း

  အလုပ်ြြြ်းနဲ့ တို့ဒတာင်သူ၊

  လယ်ြိုခင် ဒတာဓဒလ့နဲ့

  ဒပျာ်ဒြွ့စိတ်ြဖူ၊

  ရိုးသားြခင်း ေုဏ်ြိုထူ

  ဒဖးြြူ ြဒနာလှ၊

  သီးနှံဒတွ ရာသီအလိုြ်

  စိုြ်ပျ ိုးဒနြြ။

 - ြိုယ့်တာဝန် ြိုယ်ယူြှ

  တိုးတြ်လှ ရွာအဒြခ၊

  သာသနာ ဒရာင်ဝါထွန်း

  ြျွန်းဇြ္ဗူဒြြ၊

  စီးပွားဒရးအွင်ဒြပ

  အလုပ်အြိုင်ဒတွ ပွင့်လန်း၊

   ဒြျးဒတာရွာ ပသာေ

   သာစွဒအးချြ်း။     ။

 ချစ်သက်(ခမန်မာစာ)

မကျးှွာအေေ ရှုွဝကျွန်းေေမွို့နယ်တေင် ယြုနေစ် ွိုးသီးနေံစိုက်ြျ ို းှာသီက စိုက်ြျ ို းြဲ့မသာ

အမစ့ထုတ်မပြာင်း ၁၅၀၁၂ ဧက ှိတ်သိွ်းမြီးစီး

 ကျွန်းလှ ဒီဇင်ဘာ ၂၇

စစ်ြိုင်းတိုင်းဒေသကြီး  ြန့် 

ဘလူခရိုင်   ြျွန်းလှမြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ် ြိုးသီးနှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီြ 

စိြ်ုပျ ိုးခဲဒ့သာ အဒစ့ထတ်ုဒြပာင်း 

၁၅၀၁၂   ဧြ   ရိတ်သိြ်းမပီးစီးမပီ 

ြဖစ်ဒြြာင်း         ြျွန်းလှမြို့နယ် 

စိြ်ုပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနြှ သရိသေ်။

ြျွန်းလှမြို့နယ်တွင်   ယခုနှစ် 

ြိုးသီးနှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီ၌     အဒစ့ 

ထုတ်ဒြပာင်း     ၁၅၀၁၂    ဧြထိ 

စိုြ်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ဒြြာင်း၊        အွိုပါ 

စိြ်ုပျ ိုးထားဒသာစိြ်ုခင်းြျားြိ ု     

ယခုနှစ် ြသေုတ်လြှ  စတင်ရိတ် 

သိြ်းခဲ့ရာ ယဒန့ထိ ၁၅၀၁၂ ဧြ 

ရိတ်သိြ်းမပီးစီးမပီြဖစ်မပီး    တစ် 

ဧြလျှင်  ၄၈ ေသြ ၆၉ တင်း  

ထွြ်ရှိဒြြာင်း သိရသေ်။

"ေီနှစ်   ြိုးသီးနှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီ 

ြျွန်းလှမြို့နယ်ြှာ   အဒစ့ထုတ် 

ဒြပာင်း  ၁၅၀၁၂ ဧြထစိိြ်ုပျ ိုးနိင်ု 

ခဲ့တယ်။  လြ်ရှိအချနိ်ြှာဒတာ့    

စိြ်ုပျ ိုးထားတဲ ့အဒစထ့တ်ုဒြပာင်း       

ဧြအားလံုး    ရာနှုန်းြပေ့်ရတ်ိသြ်ိး 

မပီးစီးမပီြဖစ်ပါတယ်။    ဒတာင်သူ 

ဒတွြ   အဒစ့ထုတ်ဒြပာင်းဒတွ 

ြို သီးသန့်စိုြ်ြြသလို ပဲစင်းငုံ 

နဲ့လဲ သီးေှပ်စိုြ်ပျ ိုးြြပါတယ်။ 

အခုဒြပာင်းစုိြ်ခင်းဒတွ ဒအာင်ြြင် 

ြဖစ်ထွန်းဒနပါတယ်"ဟု ြျွန်းလှ 

မြို့နယ်     စိုြ်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးြှူး ဒေါ်ြြင့်ြြင့်ရီြ 

ဒြပာြပသေ်။

ယခုနှစ်   ြျွန်းလှမြို့နယ်တွင် 

အဒစ့ထုတ်ဒြပာင်းစိုြ်ဒတာင်သူ 

ြျားြို မြို့နယ်စိုြ်ပျ ိုးဒရးဦးစီး 

ဌာနြှ သင်တန်းဒပးြခင်း၊     ြွင်း 

သရုပ်ြပပွဲြျား  ဒွာင်ရွြ်ြခင်း၊ 

ဒဖာငဒြြှာင်ဒတာင်ပိုး    ကြိုတင် 

ြာြွယ်ဒရး၊ သဘာဝဒြြဩဇာ 

ြျားြပုလုပ်သုံးစွဲဒရးနှင့်  ပိုးသတ် 

ဒွးြျား    စနစ်တြျသုံးစွဲဒရး 

စသေ့်စိုြ်ပျ ိုးဒရးွိုင်ရာ  အသိ 

ပောြျား     ဒွာင်ရွြ်ဒပးခဲ့ 

ဒြြာင်း သိရသေ်။

 ြျွန်းလှမြို့နယ်တွင်   ယခုနှစ် 

အဒစ့ထုတ်ဒြပာင်း  စိုြ်ပျ ိုးရာ၌       

တစ်ဧြလျှင်  တင်း ၄၀  ဒြျာ် 

ထွြ်ရှိမပီး တစ်ဧြစိုြ်ပျ ိုးပါြ 

ဒငြွျပ် ငါးသန်ိးခန့်   ြန်ုြျစရတ်ိ 

ရှိဒြြာင်း၊  ဒြပာင်းသီးနှံြျားြို 

အထွြ်နှုန်းတိုးတြ်ဒြာင်းြွန် 

ဒအာင်စိြ်ုပျ ိုးနိင်ုပါြ  နိင်ုငတွံင်း   

စားသုံးြှုဖလူုဒံစရုသံာြြ  ြပေ်ပ 

သို့ပို့ြုန်အြဖစ်ပါ  တိုးတြ်ထုတ် 

လုပ်တင်ပ့ုိနုိင်ြေ်ြဖစ်ဒသာဒြြာင့် 

အထွြ်နှုန်း  တိုးတြ်ဒြာင်းြွန် 

ဒစဒရး  ဒေသြဒရွးကြိုးပြ်းြြရ 

ြေ်ြဖစ်ဒြြာင်း သိရသေ်။  (၂၀၆)

á စာမျက်နှာ ၄ မှအေက်

အပင်ြှရရိှသေ့်ဒွးဝါးြျား အသုံးြပုြခင်းသေ်  ြန့်သတ်ချြ်ပိနုေ်း 

ဒသာ်လေ်း    စိတ်ချရြှုအတိုင်းအတာြုိ    အွုံးအြဖတ်ဒပးရန် 

ဒလ့လာစြ်းသပြ်ှုြျား   ွြ်လြ်ြပုလုပ်ရန်  လုိအပ်ဒနဒသာဒြြာင့် 

ဒွးပင်အသုံးြပုြခင်းြှရရှိလာြေ့်    ဒြာင်းြျ ိုး၊    ွိုးြျ ိုးြျားြို 

ချနိ်ွ နိင်ုရနအ်တွြ်    ြြိ၏ိွရာဝန ်   သိုြ့ဟတ်ု    ဒွးပောရှင်နငှ့်   

တိုင်ပင်ရန်လိုအပ်ြေ်ြဖစ်သေ်။   နနွင်းြို ဒသာြ်ဒွး သို့ြဟုတ် 

အဒရြပားလိြ်းဒွးအြဖစ်   ရှစ်လထိ    စိတ်ချစွာအသုံးြပုနိုင်သေ်ဟု 

ယူွထားသေ်။ 

နနွင်းြို ဝြ်းနုတ်ဒွးသို့ြဟုတ်  ပလုတ်ြျင်းဒွးရေ်အြဖစ် 

ဒရတိအုသုံးြပုြေ်ွိလုျှင်လေ်း   အန္တရာယ်ြဖစ်နိုင်ဒြခနေ်းပါးသေ။် 

နနွင်းြို အွစ်ဒရာင်ြခင်း၊   ရင်ပူြခင်း၊   အွစ်ြိုြ်ြခင်း၊   အစာအိြ် 

ဒအာင့်ြခင်း၊ Crohn’s ဒရာေါ၊ အူလြ်းဒြြာင်းအနာြဖစ်သေ့်ဒရာေါ၊  

Bypass Surgery ဒခါ် ခွဲစိတ်ြုသြခင်းတစ်ြျ ိုး၊ ဒသွးယိုြခင်း၊ ဝြ်းပျြ် 

ြခင်း၊   ဒလထိုးဒလပွြခင်း၊ အစာစားချင်စတ်ိြရိှြခင်း၊ ြျြ်စဝိါ၊ အသားဝါ 

ြခင်း၊  အသေ်းဒရာေါ၊   Helicobacter Pylori   ပိုးြူးစြ်ခံရြခင်း၊ 

အစာအိြ်အနာြျား၊   Irritable   Bowel   Syndrome   ဒခါ်   အူ 

လြ်းဒြြာင်းဒရာေါတစ်ြျ ိုး၊  သေ်းဒြခအိတ်ဒရာေါြျား၊   ဒသွးတွင်း 

ြိုလြ်စထဒရာ ပြာဏြျားြပားြခင်း၊   Lichenus   Planus ဒခါ် 

အဒရြပားဒရာေါတစ်ြျ ိုး၊   ဓာတ်ဒရာင်ြခေ်ြုထုံးဒြြာင့်     အဒရြပား 

ဒရာင်ရြ်းြခင်း၊    ပင်ပန်းနွြ်းနယ်ြခင်း   စသေ့်ြျန်းြာဒရးြပဿနာ

အြျ ိုးြျ ိုးအတွြ် အသုံးြပုြြသေ်။

အချ ို့လူြျားသေ် နာြျင်ြှုဒဝေနာ၊ ဒပးွ၊ အွစ်လွဲြခင်း၊ ဒရာင် 

ရြ်းြခင်း၊ အေိုြေ်းစွဲြခင်း၊ ဒြျှာ့တွယ်ြခင်း၊  ြျြ်စိပိုးဝင်ြခင်း၊ ဝြ်ခခံ 

ဒပါြ်ြခင်း၊      အဒရြပားဒရာင်ရြ်းြခင်း၊     အဒရြပားအနာြဖစ်ြခင်း၊ 

ခံတွင်း ထဲအနာဒပါြ်ြခင်း၊    အနာပိုးဝင်ြခင်းနှင့်     သွားဖုံးဒရာေါြျား 

အတွြ်   လိြ်းဒွးအြဖစ်အသုံးြပုြြသြဲ့သို့    အူလြ်းဒြြာင်း 

ဒရာင်ရြ်းသေ့်ဒရာေါရှိသူြျားသေ် ဝြ်းနုတ်ဒွးအြဖစ် အသုံးြပု 

ြြသေ်။ နနွင်း၏အသုံးဝင်ပုအံြျ ိုးြျ ိုးနှင့ ်ြျန်းြာဒရးအြျ ိုးဒြျးဇူး

အြျ ိုးြျ ိုးြိုလေ်း ွြ်လြ်ဒဖာ်ြပသွားပါြေ်။



စာမျက်နှာ ၆  ၂၈-၁၂-၂၀၂၄

ယူကှိန်းမငိွ်းြျွ်း မှးမေေးမနေးြေဲ ေက်ြံကျင်းြှန်
ေေိုဗက်ကီးယားအေိုပြုြျက် သွ္မတြူတင် ကကိုေို

 ဝမာ်စကို ဒီဇင်ဘာ ၂၇ 

ယူြရိန်း     မငိြ်းချြ်းဒရး      

ဒွွးဒနွးပွဲြျားြို   အိြ်ရှင်အြဖစ် 

လြ်ခံ   ြျင်းပဒပးဒရးအတွြ် 

ွလိုဗြ်ြီးယားနိုင်ငံြ  အွို 

ြပုထားရာ  ယင်းအွိုြပုချြ်ြို  

ရရှုားသြ္မတပတူင်ြ ေဇီင်ဘာ ၂၆ 

ရြ်တွင် ကြိုွိုစြားဒြပာြြား  

ခဲ့ဒြြာင်း သိရသေ်။

ရုရှားသြ္မတပူတင်နှင့်  ွလို 

ဗြ်ြီးယားဝန်ကြီးချုပ် ဒရာဘတ် 

ဖီြိုတို့သေ်  ယခုရြ်သတ္တပတ်  

အတွင်း ဒြာ်စြိုမြို့ ြရင်ြလင်  

နန်းဒတာ်၌   ဒတွ့ွုံဒွွးဒနွးခဲ့ 

ြြသေ်။

ယင်းဒွွးဒနွးပဲွတွင် ယူြရိန်း 

မငိြ်းချြ်းဒရး ဒွွးဒနွးပွဲြျားအား 

အိြ်ရှင်အြဖစ် လြ်ခံြျင်းပဒပး 

ရန် ွ လိဗုြ်ြီးယားဝန်ကြီးချုပ်  

ဒရာဘတ်ဖီြို အွိုြပုခဲ့ဒြြာင်း  

သိရသေ်။

ွလိုဗြ်ြီးယားနိုင်ငံသေ်  

ြြားဒနနိုင်ငံအြဖစ်   ရပ်တေ်ဒန 

သေ့်နိုင်ငံြဖစ်ရာ        ယူြရိန်း 

မငိြ်းချြ်းဒရး    ဒွွးဒနွးပွဲြျားြို 

အြ်ိရှင်အြဖစ် လြ်ခြံျင်းပဒပး၍ 

ရနိုင်ဒြြာင်း ရုရှားသြ္မတပူတင် 

ြ ေီဇင်ဘာ ၂၆ ရြ်တွင် ဒြပာ 

ြြားခဲ့သေ်။

ွလိုဗြ်ြီးယားနိုင်ငံသေ်  

ဥဒရာပသြေ္ဂအဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံ   တစ် 

နိုင်ငံြဖစ်ဒသာ်လေ်း    ယူြရိန်း 

အတွြ်     စစ်ဒရးအြူအေီြျား 

ဥဒရာပသြေ္ဂြ ဒပးအပ်ဒနြှုြို  

အတိအလင်းွန့်ြျင်ထားဒသာ 

နိုင်ငံြဖစ်သေ်။

ွလိုဗြ်ြီးယားနိုင်ငံသေ် 

ယူြရိန်းစစ်ပွဲ    အွုံးသတ်ဒရး 

အတွြ် ရုရှားနိုင်ငံနှင့် ဒွွးဒနွး 

ဒရးြို ဒထာြ်ခံသေ့်  နိုင်ငံြဖစ် 

ဒြြာင်း သိရသေ်။       Ref : RT

                          Trs : KKO

ဝဒလီ ဒီဇင်ဘာ ၂၇ 

 အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏   ဒအာင်ြြင်ြှု 

အရှိွုံး   နိုင်ငံဒရးဒခါင်းဒွာင် 

တစ်ဦးြဖစ်သေ့်      ဝန်ကြီးချုပ် 

ဒဟာင်း ြန်ြိဟုန်ွင်းသေ် ေဇီင် 

ဘာ ၂၆ ရြ်တွင်     ြွယ်လွန်ခဲ့ 

ဒြြာင်း သိရသေ်။

ြွယ်လွန်ချန်ိတွင် ဝန်ကြီးချုပ် 

ဒဟာင်း ြန်ြိဟုန်ွင်း၏အသြ် 

ြှာ ၇၂ နှစ်ထိ   ရှိမပီြဖစ်ဒြြာင်း 

အိန္ဒိယြီေီယာြျားြ    သတင်း 

ထုတ်ြပန်ထားသေ်။

ဝန်ကြီးချုပ်ဒဟာင်း      ြန်ြို 

ဟန်ွင်းသေ်၂၀၀၄ခနှုစ်ြှ ၂၀၁၄  

ခုနှစ်ထိ အိန္ဒိယဝန်ကြီးချုပ်ရာထူး 

ြို နှစ်ကြိြ်ွြ်တိုြ်ရယူနိုင်ခဲ့ 

ဒသာ အနိ္ဒယိနိင်ုငဒံရးဒခါင်းဒွာင်  

ြဖစ်သေ်။

ဝန်ကြီးချုပ်ရာထူး   ရယူထား 

စဉ်အတွင်း   ြန်ြိုဟန်ွင်းသေ် 

အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏ စီးပွားဒရးဖွံ့မဖိုးြှု 

နှုန်းြုိြြှင့်တင်ဒပးနုိင်ခ့ဲမပီး ြပေ်သူ 

သန်းဒပါင်းြျားစွာြိ ုွ င်းရတွဲင်း 

ြှ ွွဲထုတ်ဒပးနိုင်ခဲ့သူြဖစ်သေ်။

အထူးချွန်ွုံး   ဒခါင်းဒွာင် 

တစ်ဦးြဖစ်သေ့ ်ြန်ြိဟုန်ွင်းြိ ု 

ွုံးရှုံးခဲ့ရသေ့်အတွြ်    အိန္ဒိယ 

နိုင်ငံအဒနြဖင့်   ဝြ်းနေ်းဒြြြွဲ 

ရဒြြာင်း     လြ်ရှိ   အိန္ဒိယ        

ဝန်ကြီးချုပ် ြိုေီြ       ၎င်း၏လူြှု 

ြီေီယာစာြျြ်နှာဒပါ်တွင် ဒရးသား 

ထားသေ်။

ဝန်ကြီးချုပ်ဒဟာင်း ြန်ြိဟုန် 

ွင်းသေ်   မဗိတိန် ြိန်းဘရစ် 

တြ္ကသိုလ်နှင့်       ဒအာြ်စဖို့ေ် 

တြ္ကသိုလ်တို့၌ ပောွေ်းပူးခဲ့ 

ဒသာ   ထင်ရှားသေ့်ဒဘာေဒဗေ 

ပောရှင်တစ်ဦးလေ်းြဖစ်ဒြြာင်း  

သိရသေ်။              Ref : Xinhua

                       Trs : KKO

အိန္ဒိယဝန်ကကီးြျုြ်မဟာင်း ွန်ွိုဟန်ေင်း 
ေီဇင်ဘာ ၂၆ ှက်တေင် ကေယ်ေေန်

မာပူတို ဒီဇင်ဘာ ၂၇ 

ြုိဇြ်ဘစ်နုိင်ငံြာပူတုိမြို့ အြျဉ်း 

ဒထာင်တစ်ခ၌ု အဓြိရဏ်ုးတစ်ခ ု    

ြဖစ်ပွားမပီးဒနာြ်     ထွြ်ဒြပး 

လွတ်ဒြြာြ်သွားသေ့်   အြျဉ်း 

သားအဒရအတြ်ွြှာ အနေ်းွုံး 

၆၀၀၀ထိရှိဒြြာင်း   ြုိဇြ်ဘစ် 

တာဝန်ရိှသူြျားြ     ယဒန့တွင် 

ထုတ်ဒဖာ်ဒြပာြြားခဲ့သေ်။

ြာပူတိုမြို့   အြျဉ်းဒထာင် 

ွူပူြှုသေ်   ေီဇင်ဘာ ၂၅ ရြ် 

ခရစ္စြတ်ဒန့တွင်   ြဖစ်ပွားခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်သေ်။

အွိုပါအြျဉ်းဒထာင်ွူပူြှု  

အတွင်း    အြျဉ်းသား ၃၃ ဦး 

ဒသွုံး၍ ၁၅ ဦး ေဏ်ရာြျားရရှိ 

ခဲ့ဒြြာင်း   ြိုဇြ်ဘစ်ရဲတပ်ဖွဲ့ြ 

သတင်းထုတ်ြပန်ထားသေ်။

ြာပူတိုမြို့တွင်း၌    အစိုးရ   

ွန့်ြျင်ဒရးွန္ဒြပပွဲြျားြဖစ်ပွား 

ဒနစဉ် ြာပတူိဗုဟိအုြျဉ်းဒထာင် 

၌ ွ ပူြူှုြဖစ်ပွားခဲမ့ပီး အြျဉ်းသား 

ြျားထွြ်ဒြပးလွတ်ဒြြာြ်ခဲြ့ခင်း  

ြဖစ်သေ်။

ေီဇင်ဘာ ၂၅ ရြ်   အြျဉ်း 

ဒထာင်ွူပူြှုအတွင်း လွတ်ဒြြာြ် 

ခဲသ့ေ့ ်အြျဉ်းသားအဒရအတွြ်  

ြှာ အနေ်းွုံး ၆၀၀၀ထရိှိဒြြာင်း  

ြိုဇြ်ဘစ်ရဲတပ်ဖွဲ့တာဝန်ရှိသူြျား 

ြ ဒြပာြြားခဲ့သေ်။

လွတ်ဒြြာြ်ဒနသေ့် အြျဉ်း 

သားြျားအဒနြဖင့ ်တာဝန်ရိှသြူျား  

ထံ ြပန်လေ်အဖြ်းခံြြရန် ြိုဇြ် 

ဘစ်ရဲတပ်ဖွဲ့ြ   တိုြ်တွန်းထား 

ဒြြာင်း သိရသေ်။       Ref : RT

                          Trs : KKO

ွိုဇွ်ဘစ်အကျဉ်းမထာင်ေူြူွှုအတေင်း
အကျဉ်းသား ၆၀၀၀ထိ ေေတ်မပွာက်ြဲ့

ကုန်းမှနေစ်မထေ စစ်ေင်မှးသုံး စစ်သမဘောသစ်တစ်စီးကို
 မှြျြဲ့ဟု တရုတ်ွီေီယာွျားသတင်းထုတ်ပြန်

ဝပကျင်း ဒီဇင်ဘာ ၂၇ 

ြုန်းဒရနှစ်ဒထွ စစ်ွင်ဒရး 

သုံး   စစ်သဒဘဂာသစ်    တစ်စီးြို 

တရတ်ုဒရတပ်ြယဒန့တွင် ဒရချ   

ခဲ့ဒြြာင်း တရုတ်ြီေီယာြျားြ 

သတင်းထုတ်ြပန်ထားသေ်။

စီချွြ်ဟူ၍   အြေ်ဒပးထား 

သေ့် ယင်းစစ်သဒဘဂာသစ်သေ်  

ပုစံ-ံ၀၇၆ အတန်းအစား ပထြွုံး 

ြုန်းဒရနှစ်ဒထွ   စစ်ွင်ဒရးသုံး 

စစ်သဒဘဂာြဖစ်သေ်။

စီချွြ်   စစ်သဒဘဂာဒပါ်တွင် 

လျှပ်စစ်သံလိုြ်ွွဲအားစနစ်တပ် 

ွင်ထားရာ ယင်းသဒဘဂာ၏ြန်ုး 

ပတ်ဒပါ်ြှ     တိုြ်ဒလယာဉ်ြျား 

ပျတံြ်နိုင်ဒြြာင်း သိရသေ်။

တရုတ်ဒရတပ်သေ်   စီချွြ် 

စစ်သဒဘဂာသစ်ြို   ြြ်းဒြခသို့ 

ြြ်းတြ်ယာဉ်ြျားြဖင့် တပ်ဖဲွ့ဝင် 

ြျားပိုလ့ွှတ်နိင်ုရန်၊ ယင်းတပ်ဖဲွ့ဝင်  

ြျားြို ဒလယာဉ်ြျားြဖင့် ပစ်ြူ 

ဒပးနိင်ုရန် ပုစံထံတ်ုတေ်ဒွာြ် 

ထားြခင်းြဖစ်သေ်။

တန်ချန်ိ ၄၀၀၀၀ရိှဒသာ စခီျွြ်  

စစ်သဒဘဂာြိ ုအဒပါစ့ားဒလယာဉ်  

တင်သဒဘဂာအြဖစ် တရတ်ုစစ်ဒရး  

ြျွြ်းြျင်သူြျားြ     သုံးသပ်    

ထားသေ်။

ဒအာင်ြြင်စွာ    ဒရချနိုင်ခဲ့မပီး 

ဒနာြ်   စီချွြ်ြုန်းဒရနှစ်ဒထွ       

စစ်ွင်ဒရးသုံး စစ်သဒဘဂာသေ် 

ပင်လယ်ြပင်စြ်းသပ်ြှုြျားွြ် 

လြ်ြပုလုပ်ရြေ်    ြဖစ်ဒြြာင်း 

သိရသေ်။              Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

ယာယီသွ္မတ ဟန်ေက်ေိုးကို စေြ်စေဲပြစ်တင်ှန်
မတာင်ကိုှီးယားအွျ ို းသားေွှတ်မတာ် ွဲြေဲေုံးပဖတ်

 ေိုးလ် ဒီဇင်ဘာ ၂၇ 

ယာယသီြ္မတ ဟန်ေြ်ွိုးြိ ု 

စွပ်စဲွြပစ်တင်ရန် ဒတာင်ြိရုီးယား  

အြျ ိုးသားလွှတ်ဒတာ်ြ   ယဒန့ 

တွင် ြဲခွဲွုံးြဖတ်ခဲ့သေ်။

ယာယီသြ္မတ   ဟန်ေြ်ွိုး 

အား   စွပ်စွဲြပစ်တင်ြှုြပုလုပ်ဒရး 

အွိုြို ဒတာင်ြိုရီးယားအြျ ိုး 

သားလွှတ်ဒတာ်အြတ်ဦးဒရ ၃၀၀ 

အနြ် ၁၉၂ ဦးတို့ြ ဒထာြ်ခံြဲ  

ဒပးခဲ့ြြသေ်။

ယာယသီြ္မတ ဟန်ေြ်ွိုးြိ ု 

စွပ်စဲွြပစ်တင်ရန် ဒတာင်ြိရုီးယား  

အြျ ိုးသားလွှတ်ဒတာ်ြ ွ ုံးြဖတ်  

ခဲြ့ှုဒြြာင့ ်ဒတာင်ြိရုီးယားနိင်ုင ံ

ဒရး  ပိုြိုရှုပ်ဒထွးလာနိုင်ဒြြာင်း 

ဒလ့လာသူြျားြ        သုံးသပ် 

ထားသေ်။

ဒတာင်ြိုရီးယားအြျ ိုးသား 

လွှတ်ဒတာ်သေ်    စစ်အုပ်ချုပ်     

ဒရးဥပဒေ    ဒြြောြပဋ္ဌာန်းရန် 

ကြိုးပြ်းြှုနှင့်   သြ္မတ ယွန်ွွတ် 

ယိုးြို  စွပ်စွဲြပစ်တင်ခဲ့မပီးဒနာြ် 

ယာယီသြ္မတ   ဟန်ေြ်ွိုးြိုပါ   

စွပ်စဲွြပစ်တင်ြှုြပုလပ်ုရန်    ဒတာင် 

ြုိရီးယားအြျ ိုးသားလွှတ်ဒတာ်ြ 

ွုံးြဖတ်ခဲ့ြခင်း     ြဖစ်ဒြြာင်း 

သိရသေ်။

ဒတာင်ြိုရီးယားအြျ ိုးသား 

လွှတ်ဒတာ်သေ် ေဇီင်ဘာ ၁၄ရြ် 

တွင် သြ္မတယွန်ွွတ်ယိုးြိ ုစွပ်စဲွ  

ြပစ်တင်ြှုြပုလုပ်ခဲ့မပီး    သြ္မတ 

အခွင့်အာဏာြျား   ရုပ်သိြ်းထား 

မပီးြဖစ်ဒြြာင်း သိရသေ်။

                      Ref : Xinhua

                      Trs : KKO



၂၈-၁၂-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
Atogepant မေးက စတင်သုံးစေဲသေ့်

ြထွေုံးမန့တေင် မြါင်းကိုက်မဝေနာကို မေျှာ့ြျနိုင်

ဦးမနောက်ကျန်းွာမှးထိန်းေိုသူ သက်ကကီးြိုင်းွျား
 ကိုယ်ကာယမေ့ကျင့်ြန်းွျားကို ွျားွျားေုြ်မြးသင့်

နယူးဝယာက် ဒီဇင်ဘာ ၂၇

 Atogepant အြေ်ရှိ ဒခါင်း 

ြိုြ်ဒရာေါ   ဒွးသစ်တစ်ြျ ိုး 

သေ်  စတင်သုံးစွဲသေ့်ပထြွုံး 

ဒန့တွင်   ဒခါင်းြိုြ်ဒဝေနာြို 

ဒလျှာ့ချဒပးနိုင်ဒြြာင်း ေီဇင်ဘာ 

၂၆ ရြ် သတင်းြျားအရ သိရသေ်။

 အဒြရြိန် သဒုတသနပော 

ရှင်ြျား၏  စြ်းသပ်ြှုြှဒပါ်ထွြ် 

လာသေ့် ရလေ်ြျားအရ Atoge-

pant ဒွးြို သုံးစွဲသူလူနာြျား 

ြှာ ြသုံးစဲွသြူျားနှင့ ်နှိုင်းယှဉ်ပါြ 

ဒွးစတင်  သုံးစွဲသေ့်ဒန့ြှာပင် 

ဒခါင်းြိုြ်ဒဝေနာခံစားရနိုင်ဒြခ 

ပုိနေ်းပါးသွားဒြြာင်း သိရသေ်။

ထို့ြပင် Atogepant ဒွးြဖင့် 

ြုသြှု     ခံယူထားသူြျားသေ် 

ြထုုံးရယမူပီး   ပထြသတီင်းပတ် 

ဒလးပတ်အတွင်း သတီင်းတစ်ပတ် 

လျှင် ဒခါင်းြိုြ်ဒဝေနာခံစားရြှု 

ကြိြ်ဒရ   ြူလြထြ်ပိုနေ်းပါး 

သွားသေ်ြိဒုတွ့ရဒြြာင်း အဒြ 

ရြိန် သဒုတသနပောရှင်ြျားြ 

ဒြပာြြားသေ်။

 လြ်ရိှအသံုးြပုဒနဒသာ ဒခါင်း 

ြိြ်ုဒရာေါဒွးအြျားအြပားြှာ 

လူနာအတွြ်   လိုအပ်သေ့်ဒွး 

အချနိ်အွြို သိရှိဒရးအတွြ် 

အချနိ်ယူရန်လိုအပ်မပီး ဒွးအာနိ 

သင်ြို အထိဒရာြ်ွုံးရယူဒရး 

အတွြ်       သီတင်းပတ်နှင့်ချ၍ီ 

သို့ြဟုတ် လနှင့်ချ၍ီ   သုံးစွဲြြရ 

ဒြြာင်း သိရသေ်။

 သို့ြဖစ်ရာ Atogepant ဒွး 

သေ် ဒခါင်းြိြ်ုဒရာေါလနူာြျား 

အတွြ်   ထိဒရာြ်သေ့်ြုထုံး 

သစ်တစ်ြျ ိုး  ြဖစ်လာနိုင်ဒြြာင်း 

သိရသေ်။
Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

 နယူးဝယာက် ဒီဇင်ဘာ ၂၇

 အသြ်ရလာချန်ိ၌ ဦးဒနှာြ် 

ြျန်းြာဒရးြို  ထိန်းထားလိုသူ 

သြ်ကြီးပိုင်းြျားအဒနြဖင့် ြိုယ် 

ြာယဒလ့ြျင့်ခန်းြျားြို တတ် 

နိုင်သဒရွ့   ြျားြျားလုပ်ဒပးသင့် 

ဒြြာင်း ေဇီင်ဘာ ၂၆ ရြ်သတင်း 

ြျားအရ သိရသေ်။

 အသြ်ရလာချန်ိ ြုိယ်ြာယ 

 ကြံ့ခိုင်ြျန်းြာြှုသေ် ဦးဒနှာြ် 

ြျန်းြာဒရးနှင့်လေ်း ွြ်စပ် 

ဒနဒြြာင်း အဒြရိြန်သုဒတသန 

ပောရှင်ြျားြ ဒြပာြြားသေ်။

 ဒလြ့ျင့ခ်န်းြပုလပ်ုချန်ိ နှလုံး 

နှင့်ဒသွးဒြြာြျားြ ကြြ်သား 

ြျား ီွသို ့ဒအာြ်ွေီျင်ထဒိရာြ် 

စွာဒပးပို့နိုင်ြှုသေ် ဦးဒနှာြ်စွြ်း 

ဒွာင်ရေ်အဒပါ် အြပုသဒဘာ 

ဒွာင်သေ့ ် အြျ ိုးသြ်ဒရာြ် 

ြှုရှိဒြြာင်း  သုဒတသနပောရှင် 

ြျားြ သုံးသပ်ထားသေ်။

အဒြရြိန် သဒုတသနပော 

ရှင်ြျားသေ် အသြ် ၆၅ နှစ်နှင့် 

၈၀ ြြား သြ်ကြီးပိင်ုးဦးဒရ ၆၅၀ 

ခန့်၏ ြိယ်ုြာယကြံခ့ိင်ုသန်စွြ်း 

ြှုနှင့ ်ဦးဒနှာြ်ြျန်းြာဒရးအဒြခ 

အဒနတိုြ့ိ ုနှိုင်းယှဉ်ဒလလ့ာခဲြ့ြ 

ဒြြာင်း သိရသေ်။

ဒလ့လာချြ်ြှ ဒပါ်ထွြ်လာ 

သေ့်ရလေ်ြျားအရ ဒလ့ြျင့်ခန်း 

ြပုလပ်ုသေ့ ် သြ်ကြီးပိင်ုးြျား၏ 

ဦးဒနှာြ်စွြ်းဒွာင်ရေ်ြှာ ဒလ့ 

ြျင့်ခန်းြလုပ်သူြျားထြ်  ပို၍ 

ထြ်ြြြ်သေ်ြိ ုဒတွ့ရဒြြာင်း 

သိရသေ်။

 အထူးသြဖင့်   နှလုံးနှင့်ဒသွး 

ဒြြာြျားြ   ကြြ်သားြျားထံ 

ဒအာြ်ွီေျင်  အလုံအဒလာြ် 

ဒပးပို့နိုင်ြှုဒြြာင့်  ဒပါ်ထွြ်လာ 

သေ့် ဦးဒနှာြ်ြျန်းြာဒရးအြျ ိုး 

ဒြျးဇူးြျားြို   အြျ ိုးသြီးြျား     

၌ ပို၍ထင်ရှားစွာဒတွ့ရဒြြာင်း 

သုဒတသန       ပောရှင်ြျားြ 

ဒြပာြြားသေ်။
Ref : Russia Today

     Trs : KKO

ေါေှင်တန် ဒီဇင်ဘာ ၂၇

 အြ်-၈၇ ြြယ်စကုြီးအတွင်းရိှ  

အြ်-၈၇  စတားအြေ်ရှိ ြဟာ 

အာြာသတွင်းနြ်၌   ေြ်ြာ 

ဒရာင်ြခေ်  ဒပါြ်ြွဲြှုြဖစ်ပွားခဲ့ 

ဒြြာင်း ေဇီင်ဘာ ၂၆ ရြ်သတင်း 

ြျားအရ သိရသေ်။

 အြ်-၈၇ စတား    ြဟာ          

အာြာသတွင်းနြ်    ထတ်ုလွှတ် 

ဒနဒသာ   ေြ်ြာဒရာင်ြခေ်ြျား 

ထဲတွင်  စွြ်းအင်ဒွာင်   ဖိုတွန် 

အလင်းြှုန်ြျား    ပါဝင်ဒြြာင်း 

အဒြရိြန်  သိပ္ပပံောရှင်ြျားြ   

ဒြပာြြားသေ်။

အြ်-၈၇ စတား ြဟာအာြာသ 

တွင်းနြ် ေြ်ြာဒရာင်ြခေ်ဒပါြ် 

ြွဲြှုြို ဒလ့လာြခင်းြဖင့် အာြာ 

သတွင်းနြ်ြျားဝန်းြျင်ရှိ   စွြ်း 

အင်ဒွာင်ရုပ်ြှုန်ြျား၏သဘာဝ 

ြို ဒဖာ်ထုတ်ရာတွင် အဒထာြ် 

အြူြပုနိုင်ဖွယ်ရှိဒြြာင်း   သိပ္ပံ 

ပောရှင်ြျားြ ဒြပာြြားသေ်။

အြ်-၈၇ စတား ြဟာအာြာသ 

တွင်းနြ်သေ်   နိင်ုငတံြာ  သပိ္ပ ံ

ပောရှင်ြျားြ    ၂၀၁၉ ခနှုစ်တွင် 

ပထြွုံးအကြိြ်    တိုြ်ရိုြ် 

ဓာတ်ပုံရုိြ်ြူးနုိင်ခ့ဲဒသာ  ြဟာ 

အာြာသတွင်းနြ် ြဖစ်သေ်။

 အဒြရြိန် သပိ္ပပံောရှင်ြျား 

သေ် အရီဇိုးနားြပေ်နယ်ရှိ VER-

ITAS   ဒရေီယိုတယ်လီစြုပ်ြို 

သုံး၍ အြ်-၈၇   စတား  ြဟာ 

အာြာသတွင်းနြ် ေြ်ြာဒရာင် 

ြခေ် ဒပါြ်ြွဲြှုြို ဓာတ်ပုံရိုြ် 

ြူးနုိင်ခ့ဲမပီး   အြ်-၈၇ ြြယ်စသုေ် 

ြြ္ဘာဒြြနှင့်အလင်းနှစ် ၅၅ သန်း 

အြွာတွင်တေ်ရှိဒသာ  ြြယ်စု 

ြဖစ်ဒြြာင်း သိရသေ်။
Ref : Russia Today

     Trs : KKO

ေါေှင်တန် ဒီဇင်ဘာ ၂၇

 လူ့ဦးဒနှာြ်အဒနြဖင့် သတင်း 

 အချြ်အလြ်ြျားြို   ြေ်ြျှ 

ြြန်ြြန်စိစစ်ဒပးနိုင်သေ်ြို သိပ္ပံ 

ပောရှင်ြျားြ ပထြွုံးအကြြ်ိ 

အြဖစ်    ဒလ့လာတွြ်ချြ်ခဲ့ 

ဒြြာင်း ေဇီင်ဘာ ၂၆ ရြ်သတင်း 

ြျားအရ သိရသေ်။

 အဒြရိြန်နိုင်ငံ ြယ်လီဖိုး 

နီးယား  နေ်းပောအင်စတီြျုြှ 

သပိ္ပပံောရှင်ြျား၏ ဒလလ့ာဒတွ့ 

ရိှချြ်အရ လူ့ဦးဒနှာြ်၏ သတင်း 

အချြ်အလြ်   စိစစ်ဒပးနိုင်ြှု 

အြြန်နှုန်းသေ်  ယခင်ဒတွးထင် 

ထားသေ်ထြ်  ြျားစွာဒနှးဒြွး 

ဒြြာင်း သိရသေ်။

 လူ့ဦးဒနှာြ်အဒနြဖင့်  နား၊ 

နှာဒခါင်းနှင့် အဒရြပားအပါအဝင် 

အာရုံငါးပါးြ ပို့ဒွာင်ဒနသေ့် 

သတင်းအချြ်အလြ် ဘစ်(Bits) 

ဘီလီယံနှင့်ချ၍ီ     ရရှိဒနတတ် 

ဒြြာင်း သိရသေ်။

 သို့ရာတွင် ြိြိတို့၏ ဒလ့လာ 

ဒတွ့ရိှချြ်အရ  လူ့ဦးဒနာှြ်သေ် 

လြ်ခံရရှိသေ့် သတင်းအချြ် 

အလြ်ြျားြို   တစ်စြ္ကန့်လျှင် 

၁၀ ဘစ်နှုန်းြဖင့သ်ာ   စစိစ်ဒပးနိင်ု 

စွြ်းရှိဒြြာင်း   အဒြရိြန်သိပ္ပံ 

ပောရှင်ြျားြ  ဒြပာြြားသေ်။

 သို့ြဖစ်ရာ    လူ့ဦးဒနှာြ်၏ 

သတင်းအချြ်အလြ် စစိစ်ြှုြြန် 

နှုန်းသေ် ကြိုးြဲအ့င်တာနြ်လှိုင်း 

ြျား၏ သတင်းအချြ်အလြ် 

စိစစ်နိုင်ြှုနှုန်းထြ်ပင်  ြျားစွာပို 

နေ်းပါးသေ်ဟု    သိပ္ပံပောရှင် 

ြျားြ     သုံးသပ်ထားဒြြာင်း 

သိရသေ်။

   ကြိုးြဲအ့င်တာနြ်လှိုင်းြျား 

သေ်  သာြန်အားြဖင့်   သတင်း 

အချြ်အလြ်ြျားြိ ုတစ်စြ္ကန့်  

လျှင် ဘစ် သန်း ၅၀ ခန့်ထိ စိစစ် 

ဒပးနိုင်ဒြြာင်း သိရသေ်။
Ref : Xinhua News

      Trs : KKO

ေါေှင်တန် ဒီဇင်ဘာ ၂၇

 အဒြရိြန်နိုင်ငံ အဒြခစိုြ် 

Axion အာြာသြုြ္ပဏီ၏  ပုေ္ဂ 

လိြ အာြာသစခန်းသစ်သေ်  

ဒြျှာ်လင့်ထားသေ်ထြ် ဒစာ၍ 

လုပ်ငန်းြျား  စတင်လေ်ပတ်နိုင် 

ဖွယ်ရှိဒြြာင်း ေီဇင်ဘာ ၂၆ ရြ် 

သတင်းြျားအရ သိရသေ်။

 Axion   Space   ပုေ္ဂလိြ 

အာြာသစခန်းအဒနြဖင့် ၂၀၂၈ 

ခနှုစ်တွင် လပ်ုငန်းြျား စတင်လေ် 

ပတ်နိုင်ဖွယ်ရှိသေ်ဟု    Axion 

ြုြ္ပဏီြ သတင်းထုတ်ြပန်ထား 

ဒြြာင်း သိရသေ်။

 ြူလြ Axion ြုြ္ပဏီသေ် 

Axion   Space    အာြာသစခန်း 

ယာဉ်သစ်ြိ ု  ၂၀၃၀   ြပေ့နှ်စ်တွင် 

လုပ်ငန်းစတင်လေ်ပတ်နိုင်ရန် 

ဒြျှာ်လင့်ထားသေ်။

 သိုရ့ာတွင် Axion ြြု္ပဏသီေ် 

အာြာသစခနး်ယာဉ်     တေ် 

ဒွာြ်တပ်ွင်ြှုလုပ်ငန်းစဉ်ြုိ 

ြပန်လေ်သုံးသပ်၍    အဒြပာင်း 

အလဲြျား     ြပုလုပ်ခဲ့မပီးဒနာြ်  

အာြာသစခန်း တရားဝင်လုပ်ငန်း 

 လေ်ပတ် နုိင်ြေ့်ြာလြုိ  နှစ်နှစ် 

ဒရှ့တိုးနိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သေ်။

 Axion ြုြ္ပဏီသေ်  ၎င်း၏ 

အာြာသစခန်းသစ်ြို    နိုင်ငံ 

တြာအာြာသစခန်း  (ISS) ၌ 

ချတိ်တွဲတေ်ဒွာြ်၍    တေ်  

ဒွာြ်ြှုလပ်ုငန်း မပီးွုံးချန်ိတွင် 

ISS ြှခွာထွြ်မပီး သီးြခားရပ်တေ် 

ြေ်ြဖစ်သေ်။

 Axion ြုြ္ပဏီသေ်   ၎င်း၏ 

ပေု္ဂလြိအာြာသစခန်းြိ ုပင်ြ 

ြိုယ်ထေ်ငါးခုြဖင့်    ဖွဲ့စေ်းရန် 

ရေ်ရွယ်ထားဒြြာင်း သိရသေ်။
Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

 ေူ ့ဦးမနောက်က သတင်းအြျက်အေက်ွျားကို ွေ်ွျှပွန်ပွန်စိစစ်မြးနိုင်သေ်ကို
သိြ္ပံြောှေင်ွျားက ြထွေုံးအကကိွ်အပဖစ် မေ့ောတေက်ြျက်ြဲ့

Axion အာကာသကုွ္ပဏီ၏ ြုဂ္ဂေိကအာကာသစြန်းသစ်က  
မွျှာ်ေင့်ထားသေ်ထက်မစာ၍ ေုြ်ငန်းွျားစတင်ေေ်ြတ်နိုင်ဖေယ်ှေိ

 အွ်-၈၇ ကကယ်စုကကီးအတေင်းှေိ အွ်-၈၇ စတား 
ွဟာအာကာသတေင်းနက်၌ ဂွ်ွာမှာင်ပြေ် မြါက်ကေဲွှုပဖစ်ြေားြဲ့



စာမျက်နှာ ၈ ၂၈-၁၂-၂၀၂၄

လန်ဒန် ဒီဇင်ဘာ ၂၇
 စပါးအသင်းသေ်     ဒဘာြ် 

ွင်ဒေးပဲွစဉ်အြဖစ် ြစားခဲသ့ေ့် 
ဒနာ်တင်ဟြ်နှင့်ပွဲစဉ်တွင် တစ်ေိုး 
ေုိးြရိှြဖင့် ရှုးံနိြ့်ခ့ဲမပီးဒနာြ် ၁၆ နှစ် 
တာြာလအတွင်း     ပထြရာသီ 
ဝြ်ြာလလံုးတွင်      အွုိးရွားွံုး 
ဒဘာလံုးရာသီနှင့်    ကြုံဒတွ့ခ့ဲရ 
ဒြြာင်း သိရသေ်။

စပါးအသင်းသေ်   ဒနာ်တင် 
ဟြ်အသင်းြို ရှုံးနိြ့်ခဲ့မပီးဒနာြ် 
ပရီးြီးယားလေ်ိ ၁၈ ပဲွြစားအမပီး 
တွင် ြိုးပွဲထိရှုံးနိြ့်သြဖင့် ရြှတ် 
၂၅ ြှတ်သာရရှိခဲ့ြာ အြှတ်ဒပး 
ဇယားအွင့်      (၁၁)ဒနရာတွင် 
ဒရာြ်ရိှခဲသ့ေ့အ်ြပင် အွင့(်၁၉) 
ြှအစ်ဝှစ်အသင်းနှင့် ရှုံးပွဲတူေီခဲ့ 
ဒသာဒြြာင့်     ၂၀၀၈-၂၀၀၉ 
ဒဘာလုံးရာသဒီနာြ်ပိင်ုး    အွိုး 
ရွားွုံးြဖစ်ခဲ့ဒြြာင်းသိရသေ်။

စပါးအသင်းသေ်    ၂၀၀၈-
၂၀၀၉ ဒဘာလုံးရာသီြ   ရာသီ 
ဝြ်အတွင်း ရြှတ်    ၂၀ သာရရှိခဲ့ 
သြဖင့် အသင်းသြိုင်းတွင် ရလေ် 
အွိုးရွားွုံး  ရာသီဝြ်ြဖစ်ခဲ့မပီး 
ယခုအခါ      ရာသီဝြ်မပီးွုံးရန် 
ဝုဗ်အသင်းနှင့် တစ်ပွဲြစားရြေ် 
ြဖစ်ဒသာ်လေ်း ၂၅ ြှတ်သာရရှိ 
ခဲ့မပီး ရလေ်ပိုင်းြျွင်းခဲ့သေ်။

စပါးအသင်းသေ်    ဒနာ်တင် 
ဟြ်အသင်းြို   အဒဝးြွင်းတွင်
ယှဉ်မပိုင်ခဲ့ရသြဖင့် ပထြပိုင်း၌ 
ဒနာ်တင်ဟြ်အသင်း၏ဦးဒွာင်ြှု 
ြုိခံခ့ဲရမပီး ေုတိယပုိင်းတွင် ဒချပေုိး 
ရရှရိနက်ြိုးပြ်းခဲရ့ာ ဒနာ်တင်ဟြ် 
အသင်း ခစံစ်ြစားပုဒံြာင်းြွန်ြှု 
ဒြြာင့်  စပါးအသင်းတစ်ေုိး ေုိးြရိှ 
ြဖင့် ရှုံးနိြ့်ခဲ့ဒြြာင်း သိရသေ်။

 Ref : Goal.com
 Trs : ML

ြထွှာသီဝက်အတေင်း အေိုးှွားေုံး 
မဘာေုံးှာသီနေင့် စြါးအသင်းကကုံ မတေ့

 ေယ်လင်တန် ဒီဇင်ဘာ ၂၇
နယူးဇီလန်အုိလံပစ်ဒြာ်ြတီ 

သေ်  ယခနှုစ်အတွင်း    ဒေါြ်သီး 
ရိြ်ုဒလာြတွင် ဒအာင်ြြင်ြှုြျား 
ရယူနိုင်ခဲ့သေ့်        နယူးဇီလန် 
ဒေါြ်သီးရိုြ်ြယ်   လိုင်ေီယာြို  
အား      နယူးဇီလန်အားြစား 
ဒလာြ၏  ထပ်ိတန်းွဖုလားြဖစ် 
သေ့် Lonsdale Cup ချးီြြှင့်ြာ    
ေုဏ်ြပုဒပးခဲ့ဒြြာင်း နယူးဇီလန် 
အိုလံပစ်ဒြာ်ြတီြ ယဒန့တွင် 
ထုတ်ြပန်ခဲ့သေ်။

Lonsdale Cup    ွ ဖုလားြိ ု
တစ်နှစ်တာ      ြာလအတွင်း 
သြ်ွိုင်ရာ   အားြစားြဏ္ဍ 
အလိုြ်ြှ       တစ်ဦးချင်းြဖစ်ဒစ၊ 

အသင်းလိုြ်ြဖစ်ဒစ၊     အိုလံပစ် 
အားြစားပဲွဒတာ်တွင်ြဖစ်ဒစ၊ ဓန 
သဟာယ အားြစားပွဲဒတာ်တွင် 
ြဖစ်ဒစ ဒအာင်ြြင်ြှုြျားရယူနိုင်ခဲ့ 
သေ့ ်အားြစားသြားြျားအနြ် 
ဒအာင်ြြင်ြှုအြျားွုံးအားြစား
သြားြိ ုဒရးွချယ်ချးီြြှင့ဒ်ပးသေ့် 
ွုဖလားြဖစ်သေ်။ 

အုိလံပစ်အားြစားဒြာ်ြတီ 
ြှဘုတ်အဖဲွ့ဝင်တစ်ဦးြဖစ်သူ ေလင်း 
ဒစာရီြ   ြွင်းစဒတာင်းမြို့တွင် 
လိုင်ေီယာြို  ယဒန့တွင် ယင်းွု 
ြို ဒပးအပ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သေ်။ 

Lonsdale Cupြုိ နယူးဇီလန် 
အုိလံပစ်ဒြာ်ြတီြ ၁၉၆၁ ခုနှစ် 
ြှ     စတင်ချးီြြှင့်ဒပးခဲ့သေ့်ွု 

ဖလားြဖစ်မပီး နယူးဇီလန်အားြစား 

သြားတိင်ုးအတွြ် တန်ဖိုးထားရ 

သေ့ ်ွ ဖုလားလေ်းြဖစ်ဒြြာင်း 

သိရသေ်။

 Ref : Xinhua

 Trs : AZL

နယူးဇီေန်အားကစားမောက၏ ထိြ်တန်းေုဖေားပဖစ်သေ့် 
Lonsdale Cup ကို မဂါက်သီးရိုက်ွယ် ေိုင်ေီယာကို ေေတ်ြူး

နိုင်ငံတကာမပြစွ်းြေဲစဉ်နေင့်နိုင်ငံတကာမြိုင်ြေဲွျားအတေက် 
ပွန်ွာ့ေက်မှွးစင်အွျ ို းသွီးအသင်း စြန်းသေင်းမေ့ကျင့်ွှုွျားစတင်

ေန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ ၂၇

နိုင်ငံတြာ ဒြခစြ်းပွဲစဉ်ြျား 

နှင့်     ၂၀၂၅ အြျ ိုးသြီးအာွီယံ 

ချန်ပီယံရှစ်မပိုင်ပွဲတို့အတွြ် ကြို 

တင်ြပင်ွင်သေ့်အဒနြဖင့် ြြန်ြာ့ 

လြ်ဒရွးစင်    အြျ ိုးသြီးအသင်း 

သေ် ယဒန့ြှစတင်မပီး ရန်ြုန်မြို့ 

တွင်      စခန်းသွင်းဒလ့ြျင့်ြှုြျား 

စတင်ခဲ့ဒြြာင်း သိရသေ်။

ြြန်ြာ့လြ်ဒရွးစင်အြျ ိုးသြီး 

အသင်းသေ် လာြေ့ ်၂၀၂၅ ခနှုစ် 

အတွင်း ၂၀၂၅ အြျ ိုးသြီးအာွီယံ 

ချန်ပီယံရှစ်မပိုင်ပွဲတွင်  ဝင်ဒရာြ် 

ယှဉ်မပိုင်   ြစားသွားြေ်ြဖစ်မပီး 

အွိုပါမပိုင်ပွဲြတိုင်ြီ နိုင်ငံတြာ 

ဒြခစြ်းပွဲစဉ်အြဖစ်    အင်ေိုနီးရှား 

အြျ ိုးသြီးအသင်းနှင့်ြစားသွား

ြေ်ြဖစ်သေ်။

ြြန်ြာ့လြ်ဒရွးစင်အြျ ိုးသြီး 

အသင်းသေ်   အင်ေိုနီးရှားအြျ ိုး 

သြီးအသင်းနှင့်    လာြေ့် ၂၀၂၅ 

ခုနှစ်   ဒဖဒဖာ်ဝါရီ    ၁၇ ရြ်တွင် 

နိုင်ငံတြာ   ဒြခစြ်းပွဲစဉ်အြဖစ် 

ြစားသွားြေ်ြဖစ်သေ့်အတွြ် 

ကြိုတင်ြပင်ွင်ချန်ိအြပေ့်အဝရရိှ 

ရန်အတွြ် လြ်ရိှအချန်ိြတေ်း 

ြ    ြပင်ွင်ြှုြျားလပ်ုဒွာင်ဒန 

ြခင်းြဖစ်သေ်။

ြြန်ြာ့လြ်ဒရွးစင်အြျ ိုးသြီး 

အသင်းသေ်     ယခုနှစ်အတွင်း 

ဒနာြ်ွုံးြစားခဲ့သေ့်    နိုင်ငံ 

တြာပဲွစဉ်အြဖစ် ဒအာြ်တိဘုာ 

လအတွင်းြ  ဒဟာင်ဒြာင်အြျ ိုး 

သြီးအသင်းနှင့် ဒြခစြ်းပွဲြစား 

ခဲ့သေ်။

ြြန်ြာ့လြ်ဒရွးစင်အြျ ိုးသြီး 

အသင်းဝင်ဒရာြ်ြစားြေ့် ၂၀၂၅ 

အြျ ိုးသြီး  အာွီယံချန်ပီယံရှစ် 

မပိုင်ပွဲြို ၂၀၂၂ခုနှစ်ြ ဒနာြ်ွုံး 

ြျင်းပခဲ့ြခင်းြဖစ်မပီး ြြားနှစ်ြျား

တွင်ြျင်းပနုိင်ြခင်းြရိှခ့ဲဘဲ လာြေ့် 

၂၀၂၅ ခုနှစ်ြှသာြပန်လေ်ြျင်းပ

သွားြေ်ြဖစ်ြာ       ဒနာြ်ွုံး 

ြျင်းပခဲသ့ေ့မ်ပိုင်ပဲွတွင် ပထြွု 

ြိ ုဖလိစ်ပိင်ုအသင်း၊ ေတုယိွြုိ ု

ထိုင်းအသင်း၊      တတိယွုြို 

ြြန်ြာအသင်းနှင့်   စတုတ္ထဒနရာ 

တွင်       ဗီယြ်နြ်အသင်းတို့ြ 

ရပ်တေ်ခဲ့မပီး     အွိုပါအသင်း 

ဒလးသင်းအဒနြဖင့်          မပိုင်ပွဲ 

ြို    တိုြ်ရိုြ်ဝင်ခွင့်ရရှိြေ်ြဖစ် 

ဒြြာင်း သိရသေ်။             STA

MFF U-15 Boys League 2024-2025(ှန်ကုန်ဇုန်)မြိုင်ြေဲကို 
ေီဇင်ဘာ ၂၈ ှက်တေင် စတင်ကျင်းြွေ်

ေန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ ၂၇

ြြန်ြာနိင်ုငဒံဘာလုံးအဖဲွ့ချုပ် 

အဒနြဖင့ ်လငူယ်ြျ ိုးွြ်သစ်ြျား 

ဒဘာလုံးလှုပ်ရှားြှုြျားတွင် ပါဝင် 

လာဒရး၊  ြပေ်တွင်းလူငယ်မပိုင်ပွဲ 

ြျား စဉ်ွြ်ြြပတ်ြျင်းပနုိင်ဒရး၊ 

ြျ ိုးွြ်သစ် လငူယ်ြစားသြား 

ြျားဒပါ်ထွြ်လာဒရး၊ FIFA၊ AFC၊ 

AFF လငူယ်မပိုင်ပွြဲျားတွင် ြြန်ြာ ့

လြ်ဒရွးစင် လူငယ်အသင်းြျား 

ဒအာင်ြြင်ြှု       ရရှိဒရးအတွြ် 

ရေ်ရွယ်၍    ဖီဖာလြ်းညွှန်ချြ် 

ြျားနှင့်အေီ     MFF U-15 Boys 

League 2024-2025နှစ်စဉ် ြျင်းပ 

ဒပးလျြ်ရိှဒနမပီး MFF U-15 Boys 

League 2024-2025(ရန်ြုန်ဇုန်)

ြို ေီဇင်ဘာ ၂၈ ရြ်ြှ       စတင် 

မပီး ြျင်းပသွားြေ်ြဖစ်ဒြြာင်း 

သိရသေ်။

MFF U-15 Boys League 2024- 

2025(ရန်ြုန်ဇုန်)ြို      မပိုင်ပွဲဝင် 

အသင်း ၁၂ သင်းြဖင့် ြျင်းပသွား 

ြေ်ြဖစ်မပီး      အဖွင့်ပွဲစဉ်ြျားြို 

ေီဇင်ဘာ ၂၈ ရြ်နှင့် ၂၉ ရြ်တို့ 

တွင်  ရန်ြန်ုမြို့ရိှ   MFF Training 

Field 1 နှင့် 2 တွင်      စတင်ြျင်းပ 

သွားြေ်ြဖစ်သေ်။ 

MFF U-15 Boys League 2024- 

2025(ရန်ြုန်ဇုန်)မပိုင်ပွဲ၌ မပိုင်ပွဲ 

ဝင်အသင်းြျားအြဖစ် The Honour 

FCအသင်း၊   Mingalardon City 

FCအသင်း၊   Southern Yangon 

Star FCအသင်း၊  Burmese Youth 

FCအသင်း၊     Artharwady FC 

အသင်း၊   Golden Light United 

FCအသင်း၊ Mya Thida FCအသင်း၊ 

Mar Rein FCအသင်း၊   Yangon 

Taungzalatt FCအသင်း၊    Shwe 

Pyi Thar FCအသင်း၊      Yangon 

Focus FCအသင်း၊ Royal Yangon 

FC အသင်းတို့    ပါဝင်ယှဉ်မပိုင်ြြ 

ြေ်ြဖစ်သေ်။

MFF U-15 Boys League 2024- 

2025(ရန်ြုန်ဇုန်)မပိုင်ပွဲ     အဖွင့် 

ပွဲစဉ်ြျားအြဖစ် ေီဇင်ဘာ ၂၈ ရြ် 

တွင် Royal Yangon FC အသင်းနှင့် 

The Honour FCအသင်း၊ Ming-

alardon City FCအသင်းနှင့် Yan-

gon Focus FCအသင်း၊   Shwe Pyi 

Thar FC အသင်းနှင့်    Southern 

Yangon Star FCအသင်း၊ Bur-

mese Youth FCအသင်းနှင့် Yan-

gon Taungzalatt FCအသင်း၊ 

ေီဇင်ဘာ ၂၉ ရြ် တွင် Mar Rein 

FC အသင်းနှင့် Artharwady FC 

အသင်း၊Golden Light United FC 

အသင်းနှင့ ်Mya Thida FC အသင်း 

တို ့    ြစားသွားြေ်ြဖစ်ဒြြာင်း 

သိရသေ်။

STA

 လန်ဒန် ဒီဇင်ဘာ ၂၇
လီဗာပူးအသင်းြ လြ်စတာ 

အသင်းြိ ုသုံးေိုးတစ်ေိုးြဖင့ ်အနိင်ု 
ရခ့ဲသေ့်ပဲွစဉ်တွင် လီဗာပူးအသင်း 
အတွြ် ေိုးသွင်းယူခဲ့သေ့်     ွာ 
လာဟ်သေ် အြ်ိြွင်းတွင် ပရီးြီး 
ယားလိေ်သွင်းေုိး ၁၀၀ ြပေ့်ဒြြာြ် 
ခဲ့ဒြြာင်း သိရသေ်။

ပရီးြီးယားလိေ်   သြိုင်းတွင် 
အြ်ိြွင်းပဲွစဉ်ြျား၌ ပဲွအနေ်းွုံး 
နှင့ ်သွင်းေိုး ၁၀၀ ြပေ့ဒ်ြြာြ်သေ့် 
ြစားသြားြျားြှာ    တိြ်ုစစ်ြှူး 
ဒဟာင်း အလန်ရှီးယားြ    ၉၁ ပွဲ 
ြဖင့ ်ပထြ၊ တိြ်ုစစ်ြှူး ဟင်နရြီ 
၁၁၃ ပွဲြဖင့် ေုတိယ၊  တိုြ်စစ်ြှူး 
အေူရိုြ ၁၂၅ ပွဲြဖင့်      တတိယ၊ 
တိြ်ုစစ်ြှူး ွ ာလာဟ်ြ ၁၄၂ ပွ ဲ
ြဖင့် စတုတ္ထဒြြာြ် ြစားသြား 
အြဖစ် ရပ်တေ်နိုင်ခဲ့သေ်။

လြ်ရှတိင်ွ  ွ ာလာဟ်သေ် 
ပရီးြီးယားလေ်ိမပိုင်ပဲွတွင် သွင်းေိုး 
၁၆ ေိုးနှင့် ေိုးဖန်တီးြှု ၁၁ ကြိြ်ထိ 
ရိှလာခ့ဲြာ ပရီးြီးယားလိေ်ဒရှေဖိနပ် 
ွုအတွြ်    ထိပ်ွုံးြှ ဦးဒွာင် 

လျြ်ရှိသေ်။
လီဗာပူးအသင်းသေ် လြ်စတာ 

အသင်းနှင့်ပွဲစဉ်၌ ပွဲအစ  ဒြခာြ် 
ြိနစ်တွင်    လြ်စတာအသင်း၏ 
ဦးဒွာင်ြှုြို       ခံရဒသာ်လေ်း 
တိြ်ုစစ်ြြှင့တ်င်နိင်ုခဲသ့ြဖင့ ်ပဲွချန်ိ 
၄၅ ြိနစ်တွင် ေတ်ပို၊       ပွဲချနိ် ၄၉ 
ြိနစ်တွင် ြာတစ်ေျူန်း၊ပွဲချနိ် ၈၂ 
ြနိစ်တွင် တိြ်ုစစ်ြှူး ွ ာလာဟ် 
တိုြ့ ဦးဒွာင်ေိုးြျား ွ ြ်တိြ်ု 
သွင်းယနူိင်ုခဲမ့ပီး    သုံးေိုးတစ်ေိုးြဖင့် 
အနိုင်ရခဲ့သေ်။

ဒဘာြ်ွင်ဒေး  ပဲွစဉ်ြျားအမပီး 
တွင် လဗီာပူးအသင်းြ ရြှတ် ၄၂ 
ြှတ်ြဖင့် အွင့် (၁)၊  ဖူလ်ဟြ် 
အသင်းြိုရှုံးနိြ့်ခဲ့သေ့်   ချဲလ်ွီး 
အသင်းြ   ရြှတ် ၃၅ ြှတ်ြဖင့် 
အွင့်(၂)၊ စပါးအသင်းြိုအနိုင်ရ 
ခဲသ့ေ့ ်    ဒနာ်တင်ဟြ်အသင်းြ       
ရြှတ် ၃၄ ြှတ်ြဖင့်      အွင့်(၃)
ဒနရာ၌       ရပ်တေ်ဒနဒြြာင်း 
သိရသေ်။

 Ref : ESPN
 Trs : ML

ြှီးွီးယားေိဂ်အိွ်ကေင်းသေင်းဂိုး ၁၀၀ ပြေ့်သေ့် 
ကစားသွားအပဖစ် ောောဟ်ွေတ်တွ်းဝင်



၂၈-၁၂-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၉

နိုင်ငံတကာစစ်ွှုမှးှာအပဖာပဖာ

ွင်းွျ ို း

ရရှုားနိင်ုငသံေ်  S-500 Prometheus 

ဒလဒြြာင်းရန်   ြာြွယ်ဒရးေုံးြျေ် 

စနစ် တပ်ွင်ထားဒသာ  ပထြွံုးတပ်ရင်း 

ကြီးတစ်ခုြို  ဖဲွ့စေ်းနုိင်ခ့ဲမပီြဖစ်ဒြြာင်း 

ရုရှားတပ်ြဒတာ် စစ်ဦးစီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်ကြီး 

Valery Gerasimovြ ဒြြောခဲသ့ေ်ဟ ု

Army Recognition သတင်းဌာနြ ေဇီင် 

ဘာ ၂၅ ရြ်တွင် ဒရးသားဒဖာ်ြပခဲ့သေ်။ 

S-500 သေ်    ဒလဒြြာင်းရန် 

ြာြွယ်ဒရးနှင့ ်ေုံးခွင်းေုံးစွြ်းဒွာင်ရေ် 

ြျားဒပါင်းစပ်ထားသေ့် ြျ ိုးွြ်သစ်စနစ် 

ြဖစ်မပီး   ရုရှားနိုင်ငံ၏   ဒလဒြြာင်းရန် 

ြာြွယ်ဒရးအတွြ်   သိသာထင်ရှား 

ဒသာ  တိုးတြ်ဖံွ့မဖိုးြှုတစ်ရပ်လေ်းြဖစ် 

ဒြြာင်း သိရသေ်။

S-500 ဒလဒြြာင်းရန်ြာြွယ်ဒရး

ေုံးြျေ်စနစ်ြို  အဓိြဖွဲ့စေ်းပုံနှစ်ရပ် 

ြဖင့်   တီထွင်ထုတ်လုပ်ထားြခင်းြဖစ်မပီး 

တာဒဝးဒလဒြြာင်းရန်ြာြွယ်ဒရးနှင့် 

ေုံးြျေ်ြာြွယ်ဒရးအတွြ်ရေ်ရွယ်၍ 

ေီဇိုင်းထုတ်ထားြခင်းြဖစ်သေ်။ သို့ဒသာ် 

ဗိုလ်ချုပ်ကြီး Gerasimov ြ  ယခုအချနိ် 

ထ ိS-500 လြ်နြ်စနစ်ြေ်ြျှလွှဒဲြပာင်း 

ဒပးအပ်နိုင်ခဲ့ဒြြာင်းြိုြူ  အဒသးစိတ် 

ဒြပာြြားထားြခင်းြရှိသြဲ့သို့   တိုြ်ပွဲ 

ဝင်အသင့ ် ြဖန့် ြြြ်ထားြှုြျားြိလုေ်း 

ရှင်းရှင်းလင်းလင်း   ဒြပာြြားထားြခင်းြရိှ 

ဒသးဒြြာင်း  သိရသေ်။

S-500   လြ်နြ်စနစ်သေ်  ရုရှား 

နိုင်ငံ၏   ြာြွယ်ဒရးအဒနအထားြို 

ဒြပာင်းလပဲစ်ဒစြေ့် အွင့ြ်ြင့စွ်ြ်းအား

စုတစ်ရပ်ြဖစ်သေ်။   ၎င်းသေ်   ယခင် 

ြျ ိုးွြ်ြျားြဖစ်ဒသာ S-300 နှင့် S-400 

ဒလဒြြာင်းရန်ြာြွယ်ဒရး  ေုံးြျေ် 

စနစ်တို့နှင့် နှိုင်းယှဉ်ပါြ  ဒလဒြြာင်း    

မခိြ်းဒြခာြ်ြှုြျားြို   ပိုြိုြျယ်ြပန့်စွာ 

တိုြ်ပွဲဝင်နိုင်ရန် ေီဇိုင်းထုတ်ထားသေ်။ 

S-500 ၏ အထူးြခားွုံးအွင့ြ်ြှင့တ်င်ြှု 

ြျားထဲြှတစ်ခုြှာ တိုြ်ချင်းပစ် ပဲ့ထိန်း 

ေုံးြျေ်ြျား၊    အသံထြ်ြြန်ဒသာ 

ဟုိြ်ပါဒွာနစ်ေံုးြျေ်ြျားနှင့် ပတ်လြ်း 

နိြ့် ပျသံန်းလှေ့်ပတ်ဒနဒသာ မေိုဟ်တု 

ြျားြိုပင် ြြားြဖတ်ဟန့်တားနိုင်စွြ်းရှိ 

ြခင်းပင်ြဖစ်သေ်။   S-300 နှင့် S-400 

လြ်နြ်စနစ်   နှစ်ခစုလုံးသေ် ဒြြာြ် 

ြြ်ဖွယ်ဒြာင်းသေ့ ်    ဒလဒြြာင်းရန် 

ြာြွယ်ဒရး   လြ်နြ်စနစ်ြျားြဖစ် 

ဒသာ်လေ်း S-500 သေ်  အြွာအဒဝး 

နှင့် ပစ်ြှတ်ြျ ိုးစုံြို    ဘြ်စုံအသုံးြပု 

နိုင်ြှုနှစ်ခုစလုံးအတွြ်   ဒြခလှြ်းသစ် 

တစ်ရပ်ြဖစ်မပီး ဒခတ်ြအီွင့ြ်ြင့ ်ဒြဖရှင်း 

ချြ်တစ်ရပ်ပင်ြဖစ်သေ်။

S-500 သေ် အဒရးကြီးဒသာအချြ် 

အဒတာ်ြျားြျားတွင် S-300 နှင့် S-400 

တို့ထြ်    စွြ်းဒွာင်ရေ်သာလွန်မပီး 

ပထြအချြ်အဒနြဖင့်  S-500  သေ် 

S-400  ၏ အြွာအဒဝး ြလီိြုတီာ ၄၀၀၊  

S-300 ၏  အြွာအဒဝးစွြ်းရေ်တို့နှင့် 

နှိုင်းယှဉ်ပါြ  ြီလိုြီတာ ၆၀၀ ထိ  ဒလ 

ဒြြာင်းမခိြ်းဒြခာြ်ြှုြျားြို  ပစ်ြှတ် 

ထား တိုြ်ခိုြ်နိုင်သြဖင့် အြွာအဒဝး 

စွြ်းဒွာင်ရေ် ပိုြိုြြင့်ြားဒြာင်းြွန် 

သေ်။ ဤအြွာအဒဝးသေ်   S-500 

လြ်နြ်စနစ်ြို  ကြီးြားြျယ်ြပန့်စွာ 

လွှြ်းခခုံြာြွယ်ထားနိုင်ဒစမပီး   အွင့် 

ြြင့်     ဒလဒြြာင်းမခိြ်းဒြခာြ်ြှုြျား 

အတွြ် ဒြြာြ်ြြ်ဖွယ်အဟန့်အတား

တစ်ခုလေ်းြဖစ်သေ်။ S-400 လြ်နြ် 

စနစ်သေ် ပဲ့ထိန်းေံုးြျေ်ြျားနှင့် ပုံြှန် 

Aerodynamic ဒလဒြြာင်းပစ်ြှတ်ြျား 

ြို တန်ြပန်တိုြ်ခိုြ်နိုင်စွြ်းရှိမပီး S-500 

လြ်နြ်စနစ်သေ် အသထံြ်ြြန်ဒသာ

ဟိုြ်ပါဒွာနစ်ေုံးြျေ်ြျားြို   ြြား 

ြဖတ်ပစ်ချနိုင်ရန်  အာရုံစိုြ်လုပ်ဒွာင်

ထားြခင်းြဖစ်သေ်။ 

S-500 ၏   ဒနာြ်ထပ်အဒရးကြီးဒသာ 

အားသာချြ်ြှာ  မေိုဟ်တုတိုြ်ဖျြ်နိုင် 

စွြ်းပင် ြဖစ်သေ်။ ၎င်းစနစ်သေ် ြြ္ဘာ 

ဒြြပတ်လြ်းအနိြ့်    ပျသံန်းဒနဒသာ 

မေိုဟ်တြုျား (LEO) ြိပုစ်ြှတ်ထားတိြ်ု 

ခိြ်ုနိင်ုသေ်ဟ ုသရိသေ်။   S-500 အဒန 

ြဖင့ ်စွြ်းဒွာင်ရေ် ြြင့ြ်ားဒသာေုံးြျေ် 

ြာြွယ်ဒရးစနစ်ြဖစ်ရုံသာြြ   ွြ် 

သွယ်ဒရး၊ ဒထာြ်လှြ်းဒရးနှင့်  ြိုးဒလ 

ဝသ မေိုဟ်တုြျားြ့ဲသို့  အဒရးကြီးဒသာ

အာြာသအဒြခြပုပိုင်ွိုင်ြှုြျား  ရန်သူ 

ြျားအသုံးြပုခွင့်  ြရနိုင်ဒစရန်အတွြ် 

အစွြ်းထြ်သေ့်  ြိရိယာတစ်ခုလေ်း 

ြဖစ်ဒြြာင်း သိရသေ်။

Breaking News: Russia Forms 

First Regiment Equipped with New 

S-500 Prometheus Air Defense Mis-

sile System  ကို    ဘာသာခပန်ေို 

ထားပါသည်။

ရုှေားက မေမကကာင်းှန်ကာကေယ်မှး S-500 ေုံးကျေ်စနစ်သစ်တြ်ေင်ထားမသာ ြထွေုံးတြ်ှင်းကကီးကို ဖေဲ့ စေ်း

ယူြရိန်းနိုင်ငံ၏   ဒလဒြြာင်းရန် 

ြာြွယ်ဒရးြို    အွင့်ြြှင့်တင်ရန် 

အတွြ် အဒြရိြန်ဒေါ်လာ ၃၀၃ သန်း 

တန် ပံပ့ိုးဒရးအစအီစဉ်ြိ ုေန်ိးြတ်နိင်ုငြံ 

ထုတ်ြပန်ဒြြောခဲ့ဒြြာင်း The  De-

fense Post သတင်းဌာနြ ေီဇင်ဘာ ၂၄ 

ရြ်တွင် ဒရးသားဒဖာ်ြပခဲ့သေ်။

အွိုပါ   ပံ့ပိုးဒရးအစီအစဉ်သေ် 

ယူြရိန်းနိုင်ငံ၏     ဒလဒြြာင်းရန် 

ြာြွယ်ဒရးြိ ု  အားဒြာင်းလာဒစရန် 

အတွြ် ၂၃ ခုဒြြာြ် စစ်ဘြ်ွိုင်ရာ 

အြူအေီဒပးဒရး   အစီအစဉ်တစ်ရပ် 

လေ်းြဖစ်မပီး ေိန်းြတ်ဒငွဒြြး   ခရိုနာ       

၂ ေသြ ၁ ဘီလီယံတန်ဖိုးရှိဒြြာင်း သိရ 

သေ်။  အွိုပါအစီအစဉ်တွင် ယူြရိန်း 

နိုင်ငံ၏ အြ်ဖ်-၁၆ တိုြ်ဒလယာဉ်ြျား 

ကြံခ့ိင်ုထန်ိးသြ်ိးြပုြပင်ရန်အတွြ်   ရန်ပု ံ

ဒငွတစ်ရပ်လေ်း  ပါဝင်ြေ်ြဖစ်သေ်။ 

ယူြရိန်းနိုင်ငံအတွြ်     ရန်ပုံဒငွနှင့် 

ဥဒရာပမငိြ်းချြ်းဒရး အဒထာြ်အြူြပု 

အဖွဲ့ အစေ်းအပါအဝင် နိင်ုငတံြာ ြတ်ိ 

ဖြ်ြျားြှတစ်ွင့် အြူအေီြျား ဒပးအပ် 

သွားြေ်ဟ ုေန်ိးြတ်အစိုးရြ ဒြြောခဲ ့

သေ်။   ထို့ြပင်   ေိန်းြတ်နိုင်ငံသေ် 

ယူြရိန်းသို့ NATO ၏  အြူအေီြို 

ပံ့ပိုးရန်၊ တပ်ဖွဲ့ဝင်ြျား  ဒစလွှတ်ဒပးရန်  

နှင့်  ယူြရိန်းအတွြ်  ဥဒရာပသြေ္ဂ၏ 

စစ်ဒရးပံ့ပိုးြှုတွင်   ပါဝင်ဒွာင်ရွြ်ဒန 

သေ့်  ေိန်းြတ်နိုင်ငံြှ   တပ်ဖွဲ့ဝင်ြျား 

အတွြ်   ရန်ပုံဒငွတိုးြြှင့်ဒပးသွားြေ် 

ြဖစ်ဒြြာင်း သိရသေ်။

“ယူြရိန်းရဲ့ အဒရးတကြီး လိုအပ် 

ချြ်ဒတွထဲြ တစ်ခုဟာ ရုရှားေုံးြျေ် 

ဒတနွဲ့ ေရန်ုးဒတြွိ ုခခုြံာြွယ်နိင်ုဒစဖို ့

ြဖစ်ပါတယ်။ ေါဒြြာင့်  ဒလဒြြာင်းရန် 

ြာြွယ်ဒရးအတွြ်  ပံ့ပိုးြူေီြှုဒတွ  

ပိုမပီးဦးစားဒပး လုပ်ဒွာင်ခဲ့တာပါ” ဟု      

ေိန်းြတ် ြာြွယ်ဒရးဝန်ကြီး   Troels    

Lund Poulsen ြ ဒြပာြြားခဲ့သေ်။ 

တစ်ချနိ်တေ်းြှာပင်   နယ်သာလန် 

နိင်ုငနှံင့အ်တ ူေန်ိးြတ်သေ် ယြူရန်ိးထ ံ

အြ်ဖ်-၁၆   တိုြ်ဒလယာဉ်ြျား ပံ့ပိုး 

ဒပးအပ်ြခင်းနှင့် ဒလသူရဲြျား   ဒလ့ြျင့် 

သင်တန်းဒပးြခင်းတို့ြို  ဒွာင်ရွြ်ဒပး 

လျြ်ရှိသေ်။ ယူြရိန်းနိုင်ငံသေ် အဒြ 

ရိြန်ထုတ် အြ်ဖ်-၁၆  တိုြ်ဒလယာဉ် 

ြျားြို   ဩေုတ်လတွင်    ပထြအသုတ် 

အြဖစ် လြ်ခံရရှိခဲ့သေ်။  ၎င်းြတိုင်ြီ 

နှစ်လဒလာြ်ြတေ်းြ ရုရှားတပ်ဖွဲ့ 

ြျား၏  လြ်နြ်ခဲယြ်းသိုဒလှာင်ရုံြျား

နှင့်   အြခားအဒရးပါဒသာ    အဒြခခံ 

အဒွာြ်အအုံြျားြို အြ်ဖ်-၁၆  ြျား 

အသုံးြပု၍ ပစ်ြှတ်ထားတိုြ်ခိုြ်နိုင်ခွင့်

ေိန်းြတ်အစိုးရြ     ခွင့်ြပုဒပးခဲ့သေ်။ 

သိုဒ့သာ်လေ်း အရပ်သားြျားြိအုန္တရာယ် 

ြဖစ်ဒစနိင်ုသေ့ ်  ရရှုားပိင်ုနြ်အတွင်းပိင်ုး   

ပစ်ြှတ်ြျားြို      တိုြ်ဒလယာဉ်ြျား 

အသုံးြပုတိြ်ုခိြ်ုြခင်းအတွြ်ြန့်သတ် 

ထိန်းချုပ်ထားွဲြဖစ်ဒြြာင်း  ေိန်းြတ် 

နိုင်ငံြခားဒရးဝန်ကြီး Lars Lokke Ras-

mussen ြ  ဒြပာြြားခဲ့သေ်။ 

ေိန်းြတ်နိုင်ငံသေ်   ယူြရိန်းြို 

စစ်ဒရးအြူအေီြျား     ြျယ်ြျယ် 

ြပန့် ြပန့်  ဒပးအပ်သွားနုိင်ရန် အြခားဥဒရာပ 

နိုင်ငံြျား၊  ြိတ်ဖြ်အဖွဲ့အစေ်းြျားနှင့် 

ေှိနှိုင်းဒွာင်ရွြ်လျြ်ရှိသေ်။ ယခုလ 

အဒစာပိင်ုးတွင် ေန်ိးြတ်သေ် ွ ွေီင်ထတ်ု 

CV90 ဒြခလျင်တိြ်ုခိြ်ုဒရးယာဉ်ြျားြိ ု

ယူြရိန်းသို့ဒပးပို့ခဲ့ မပီး   အဒြရိြန် 

ဒေါ်လာ ၂၆၄ သန်း တန်ဖိုးရှိ ဒနာြ်ထပ် 

ယာဉ်ြျား    ထုတ်လုပ်နိုင်ဒရးအတွြ် 

ဒငွဒြြးြျား  ပံ့ပိုးဒပးသွားြေ်ဟု ြတိ 

ြပုခဲ့သေ်။ ထို့ြပင် ေိန်းြတ်နိုင်ငံသေ် 

၂၀၂၂ ခုနှစ်ြှ ၂၀၂၈ ခုနှစ်ထိ ယူြရိန်း 

နိင်ုငြံိ ု စစ်ဒရးအြူအေဒီပးအပ်နိင်ုရန် 

အတွြ် အဒြရိြန်ဒေါ်လာ ၇ ေသြ ၈ 

ဘီလီယံခန့်   ခွဲဒဝချထားဒပးခဲ့ မပီးြဖစ် 

ဒြြာင်း သိရသေ်။

Denmark Unveils $303M Aid 

Package to Boost Ukrainian Air De-

fense ကို ဘာသာခပန်ေိုထားပါသည်။

ယူကှိန်း၏ မေမကကာင်းှန်ကာကေယ်မှးအေင့်ပွှင့်တင်ှန် ကန်မေါ်ော ၃၀၃ သန်းတန် ြံ့ြိုးမှးအစီအစဉ်ကို ေိန်းွတ် ထုတ်ပြန်မကကော



  

ြို၍သတိပြုေင်ပြင်ှွေ့် သတင်းတု၊ သတင်းွေားနေင့် အေိြ်သင့်စာမြွျားအန္တှာယ်
မြို့ြပယဉ်ဒြျးြှုြျား   ဖွံ့မဖိုးလာြခင်းနှင့်အတူ  

တစ်ပါတေ်းလိုြ်ပါလာြခင်းသေ်   စာဒပ၊ ရိုးရာ 

ယဉ်ဒြျးြှု၊ ေီတနှင့် သတင်းစြားြဖစ်သေ်။ ၎င်း 

အရာြျားြိုပျ ံ့နှံ့ဒစြခင်းသေ်  စာဒပနှင့် သတင်း 

စြားြဖစ်သေ်။     စာဒပသေ် နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ၊ 

လြူျ ိုးတစ်ြျ ိုး၏ အထွတ်အြြတ်တန်ဖိုးထားရသေ့်  

အရာြဖစ်သေ်နှင့်အေီ  ထိုစာဒပြှ  သြ်ွိုင်ရာ 

နယ်ပယ်ြျားအလိုြ် ဒလ့လာလိုသေ့်အရာြျားြို 

ွင့်ပွားသင်ယူဒလ့လာရြခင်းြဖစ်သေ်။ သို့ြဖစ်၍ 

လေ်း   ပောဒရှေအိုးလူြခိုးဟု  ွိုရိုးရှိခဲ့ြခင်းြဖစ် 

သေ်။   ထိုနေ်းတူစွာပင်    လူသားတို့အတွြ် 

အဒြာင်း၊ အ ိွုး၊ အဒြြာင်းအြျ ိုးတို့ြို ြျှဒဝ 

ြခင်းအတွြ်   သတင်းစြားသေ်   အဒရးပါသေ့် 

ြဏ္ဍတစ်ရပ်ြဖစ်လာသေ်။    သို့ရာတွင် အွိပ် 

အဒတာြ်ြင်းသေ့် သတင်းစြားနှင့် စာဒပြျား 

ြဖစ်ရန် လိုဒပသေ်။

သတင်းနည်းပညာ

သတင်းစြားသေ်    အဒရးကြီးလာသေ်နှင့် 

အေီ သတင်းနေ်းပောဖွံ့မဖိုးဒရးြို ပောရှင်ြျား 

ြ    တီထွင်ွန်းသစ်လာခဲ့ရာ    ယဒန့အချနိ်တွင် 

အြြင့်ွ ုံးအချန်ိသိုဒ့ရာြ်ရိှဒနမပဟီပုင် ွ ိနုိင်ုသေ်။ 

လြ်ြိုင်ွြ်သွယ်ဒရးစြ်ြှ      ရုပ်နှင့်အသံပါ 

တစ်ပါတေ်းဒဖာ်ြပလာနိုင်သေ့် အီလြ်ထရွန်နစ် 

စနစ်အြျ ိုးြျ ိုးြို အရှိန်အဟုန်ြပင်းြပင်းြဖင့် တီထွင် 

ခဲ့ြြသေ်။      ထိုြှတစ်ဖန်   လူတန်းစားအြျ ိုးြျ ိုး 

စိတ်ဝင်စားဖွယ်ရာ     ဒွာ့ဖ်ဝဲအြျ ိုးြျ ိုးတီထွင်၍ 

လေ်း ဒပါင်းစပ်လာခဲ့သေ်။ တစ်ချနိ်ြ ဒလလှိုင်း 

ြှတစ်ွင့်     ြိုင်ဒထာင်ဒသာင်းချအီြွာအဒဝးသို့ 

အသံြဖင့်ထုတ်လွှင့်ြဖန့်ဒဝနိုင်ခဲ့ရာြှ ယဒန့အချနိ် 

တွင် ဒလထဲ၌ အရုပ်နှင့်အသံြိုပါ လွှင့်တင်၊ ဖြ်းယူ 

ြှုြပုလုပ်နိုင်ြခင်းပင်ြဖစ်သေ်။         ယုတ်စွအွုံး 

အာြာသယာဉ်အတွင်းြှပင်      ြြ္ဘာဒြြြပင်သို့ 

အွိပုါအချြ်အလြ်ြျားြိ ုအချန်ိနှင့တ်စ်ဒြပးေ ီ

ထုတ်လွှင့်နိုင်စွြ်းရှိဒနမပီြဖစ်သေ်။ သို့ြဖစ်၍လေ်း  

ြျြ်ဒြှာြ်ဒခတ်  သတင်းစီးွင်းြှုသေ် အြန့် 

အသတ်ြရှိြဖစ်လာသေ်။          ပုံနှိပ်သတင်းထြ် 

ေစ်ေျစ်တယ်သတင်းစီးွင်းြှုသေ် အလျင်ြြန်ွုံး 

ြဖစ်လာသေ်။

သတင်းခဖင့်ထိုးနှက်မှု

သတင်းြို    ရေ်ရွယ်ချြ်အြျ ိုးြျ ိုး၊    အသွင် 

သဏ္ဌာန်အြျ ိုးြျ ိုးြဖင့်    ထုတ်ဒဝြဖန့်ချဒိလ့ရှိဒသာ 

ဒြြာင့် သတင်းသေ် ြျြ်ဒြှာြ်ဒခတ်လူသားတို့ 

အတွြ် အဒရးပါသေ့်ြဏ္ဍတစ်ရပ်ြဖစ်လာသေ်။ 

သတင်းတွင် ြသြိြဖစ်သရိှရိနလ်ိအုပ်ဒသာသတင်း၊ 

ြိြိအလိုွန္ဒြို      ြဖေ့်ွေ်းဒပးဒသာသတင်း၊ 

တစ်ပါးသူအတွြ် ွန့်ြျင်ဘြ်သြ်ဒရာြ်ဒစ 

ြေ့်သတင်း  စသေ်ြဖင့်   အြျ ိုးြျ ိုးရှိလာြြသေ်။ 

ငယ်စဉ်ြ သင်ြြားခဲ့ရသေ့် အေဂလိပ်သင်ခန်းစာ 

တစ်ခုတွင်   ြီးသေ် သုံးတတ်လျှင်ြိတ်ဒွွ၊ ြသုံး 

တတ်လျှင်      ရန်သူြဖစ်သေ်။    ထိုနေ်းတူစွာပင် 

သတင်းအဒပါ် အြှား၊ အြှန် စိစစ်သုံးသပ်၊ လြ်ခံ 

နိုင်ြှုသေ်လေ်း အလားတူသြ်ဒရာြ်ြှုရှိလာဒန 

သေ်။ တစ်နေ်းွိုရပါြ ြျင့်ဝတ်သိြ္ခာရှိသေ့် 

သတင်းြေီယီာဌာနြျားြ တင်ွြ်သေ့ ်သတင်း 

ြျားသေ် ၎င်းတို၏့ စာနယ်ဇင်းြျင့ဝ်တ်ြျားနှင့အ်ေ ီ

ဒရးသားဒဖာြ်ပဒလရ့ှမိပီး        အြျားြပေသ်အူတွြ် 

အန္တရာယ်ြရိှဒပ။ သိုရ့ာတွင် တရားဝင်သတင်းြေီယီာ 

ြဖစ်သေ့်တိုင်       ြျင့်ဝတ်လိုြ်နာြခင်းြရှိဒသာ 

သတင်းဌာနြျား၏ အချ ို့ဒသာသတင်းဒဖာ်ြပချြ် 

ြျားသေ် ပရိသတ်အတွြ် အြျ ိုးြရှိသေ့်အြပင် 

လွန်စွာအန္တရာယ်ြဖစ်ဒစသေ်။        အဓိြအားြဖင့် 

အင်တာနြ်လူြှုြွန်ရြ်ြျားတွင်     ြျင့်ဝတ်ြရှိ၊ 

အတားအွီးြရှိ၊ အြန့်အသတ်ြရှိ ဒန့စဉ်ဒဖာ်ြပ 

လျြ်ရှိဒသာသတင်းြျားသေ်   ပရိသတ်အတွြ်  

ွင်ြခင်တုံတရားအြပေ့်ြဖင့်        ဖတ်ရှုဒလ့လာရန် 

လိုအပ်လာသေ်။ ြေ်သူြေ်ဝါ၊ ြေ်သေ့်ဒနရာြှ 

ြသဒိသာသတင်းအဒြြာင်းအရာြျားသေ် သတင်း 

အဒပါ်           ဒဝဖန်စိစစ်နိုင်စွြ်းြရှိသူြျားအတွြ် 

အန္တရာယ်ကြီးြားဒသာ             သြ်ဒရာြ်ြှုြို 

ြဖစ်ဒစသေ်။

အချ ို့ဒသာသတင်းအတုြျား၏     တင်ြပချြ် 

ြျားသေ်       အြပစ်ြင်းသေ်ဟထုင်ရဒသာ်လေ်း 

အြျားအြပားသေ်       အန္တရာယ်ပင်ရှိနိုင်သေ်။ 

သတင်းအတုြျားသေ်   လူတို့၏   ယုံြြေ်ချြ်၊ 

သဒဘာထားြျား    သို့ြဟုတ်    ခံယူချြ်ြျားြို 

ဒြပာင်းလရဲန်ဖန်တီးထားဒသာဒြြာင့ ်၎င်းတိုသ့ေ် 

ဒနာြ်ွုံးတွင်  ပရသိတ်၏အြပုအြြူိ ု  ဒြပာင်းလ ဲ

ဒစြေ်ြဖစ်သေ်။ ၎င်းြှာ ဖတ်ရှုသူသေ် သတင်း 

အတုြျားြို ယုံြြေ်ြခင်း၏ ဒထာင်ဒချာြ်ထဲသို့ 

ြျဒရာြ်သွားပါြ      ၎င်း၏ယုံြြေ်ချြ်နှင့် 

ွုံးြဖတ်ချြ်ြျားြို အြခားသူတစ်ဦး၏အစီအစဉ် 

ြဖင့်    တွန်းအားဒပးဒနြခင်းြိုခံရြေ်ဟု     ွိုလို 

ြခင်းြဖစ်သေ်။

သတင်းဌာနအချ ို့နှင့်  ြီေီယာအချ ို့ြ ၎င်းတို့ 

အလိုရှိသေ့်အရာြို ဦးစားဒပး၍ဒဖာ်ြပြြသေ်။ 

လပ်ုကြဇံာတ်ြျားဖန်တီး၍ ပရသိတ်ြုိွဲွဒွာင်ရန် 

ကြိုးပြ်းလျြ်ရှိသေ်။ ပင်လယ်ဒြွ့စစ်ပွဲအတွင်း 

ြ   ြြ္ဘာ့အထင်ြရ   သတင်းဌာနကြီးြျားသေ် 

စစ်ပွဲအတွင်း        သတင်းဒထာြ်ြျားထေ့်သွင်း၍ 

လိအုပ်သလိ ုဒရးသားတေ်းြဖတ်ရိြ်ုြူး၍ ပစ်ြှတ် 

ပရိသတ်နှင့်     ြြ္ဘာသို့ြဖန့်ခဲ့ြြသေ်။    ထိုစဉ်ြ 

အွိပုါသတင်းဌာနကြီးြျား၏ဒဖာ်ြပချြ်ြိ ုြြ္ဘာ 

တစ်ဝန်းြ အြှန်အြဖစ်ယူွ ခဲြ့ြသေ်။ ွ ယ်စနှုစ် 

နှစ်ခုြြာြြင့်ချနိ်တွင်    အွိုပါသတင်းြျားသေ် 

အလိရိှုသေ့အ်တိင်ုး   လပ်ုကြဖံန်တီးြှု၊ လိအုပ်သလိ ု

ချဲ့ြားြှု၊ အြှန်တရားြျားြိဖုုံးြွယ်ြှုတို ့ဒပါ်ထွြ် 

လာခဲ့သေ်။ သို့ဒသာ်လေ်း အြှန်တရားြုိသိြြင် 

လာချနိ်တွင် အခါဒနှာင်းခဲ့မပီြဖစ်သေ်။ သို့ြဖစ်၍ 

သတင်းြျားနှင့်ပတ်သြ်၍    ချင့်ချနိ်တွြ်ွရန် 

အဒရးကြီးလှဒပသေ်။ 

အေိပ်သင့်စာဝပများ

စာအပ်ုစာဒပလူ့ြတ်ိဒွဟွသူေ့ ်ဒွာင်ပေ်ုြိ ု

ငယ်စဉ်ြတေ်းြ နှစ်သြ်သဒဘာြျခဲ့မပီး ြိြိ 

ဘဝတစ်ဒလျှာြ်တွင်လေ်း အချနိ်ရပါြ စာဖတ် 

ြခင်းြဖင့်သာ    ြုန်ွုံးဒစခဲ့ဒသာဒြြာင့်     အြှန် 

တြယ်ြိတ်ဒွွတစ်ဒယာြ်ြဲ့သို့   ြဖစ်ဒစရုံြြ 

ဒလျှာြ်လှြ်းသေ့်ဘဝတွင်လေ်း        ြျားစွာ 

အဒထာြ်အြူြဖစ်ဒစခဲ့သေ်။    သို့ဒသာ်လေ်း 

စာအပ်ုတိင်ုးြဟတ်ုသေ်ြိလုေ်း သတြိပုွင်ြခင် 

ရန် လိုအပ်သေ်။ အဋ္ဌြတန်းတွင် စာစီစာြုံးမပိုင်ပွဲ 

ဝင်စဉ်ြ "ြေ်သေ့်စာအုပ်ြွို အြျ ိုးြရှိသေ့် 

စာအပ်ုဟ၍ူြရိှ၊ စာဖတ်ရန်သာလိသုေ်"ဟ ုဒရးသား 

ခဲ့ြှုဒြြာင့် ဒြျှာ်ြှန်းချြ်နှင့်လွဲဒချာ်ခဲ့ရမပီး စာစစ် 

ွရာြလေ်း ထိုသို့ဒရးသားြှုသေ် ြသင့်ဒလျာ်  

ဒြြာင်းနှင့ ်အချ ို့စာဒပြျားသေ် အွပ်ိအဒတာြ် 

ြဖစ်ဒစဒြြာင်း   ရှင်းြပခဲ့သေ်။   ထိုစဉ်ြ  စာအုပ်၊ 

စာဒပြျားစွာဒလ့လာခွင့်ြရဒသာဒြြာင့် အွိုပါ 

အတိြ်အနြ်ြို သတိြပုနိုင်ခဲ့ြခင်းြရှိဒပ။ ြျြ် 

ဒြှာြ်ဒခတ်တွင်ြား  ၎င်းြို  ရှင်းရှင်းလင်းလင်း 

ြြင်ဒတွ့လာခဲ့သေ်။

အဒြြာင်းြား    အွိပ်သင့်စာအုပ်ြျားနှင့် 

အွိပ်သင့်အယူအွ၊ အဒရးအသားြျားြုိ အချ ို့ 

စာအပ်ုြျားတွင်သာြြ အွန်လိင်ုးလြူှုြွန်ရြ်ြျား 

တွင်     အြန့်အသတ်ြဲ့အလွန်အြျွပံျ ံ့နှံ့ဒနြခင်း 

ဒြြာင့်ြဖစ်သေ်။ အချ ို့ဒသာအဒြြာင်းအရာြျား 

သေ် ြပေ်ပနိင်ုငြံျားတွင် ြဖစ်ရိုးြဖစ်စဉ်ြဖစ်ဒနသေ့် 

တိုင်  အြျားနှင့်လိုြ်ဒလျာေီဒထွြရိှသေ့်  အယူ 

အွ၊ အဒတးွအဒခါ်၊ ဘာသာတရား၊ ယဉ်ဒြျးြှု 

နှင့်     ြိုြ်ေီြှုြရှိဒသာ     ဒရးသားဒဖာ်ြပြှုြျား 

သေ် ဖတ်ရှုသတူစ်ဦးတစ်ဒယာြ်အတွြ်သာြြ 

နိုင်ငံဒတာ်အတွြ်ပါ အန္တရာယ်ကြီးြားသေ့် အယူ 

အွြျားြဖစ်ဒနသေ်ြိုလေ်း          ဒတွ့ရသေ်။ 

ထိုြဲ့သို့ဒသာဒရးသားဒဖာ်ြပြှုြျားြုိ  ွင်ြခင်တုံ 

တရားအြပေ့်အဝြရှိဒသးသေ့်၊      အြှား၊ အြှန် 

ချင့်ချနိ်နိုင်စွြ်းြရှိဒသးသေ့်     လူငယ်လူရွယ်ြျား 

ဖတ်ရှုြိပါြ    လွန်စွာအန္တရာယ်ကြီးြားလှသေ်။ 

အချ ို့သေ်     ြီေီယာအဒထာြ်အြူြပုဒွာ့ဖ်ဝဲ၊ 

နေ်းပောတို့ြိုအသုံးချ၍ ထိုသို့ဒသာ လူငယ်ထု၊ 

ပရိသတ်တို့ြိုွွဲဒွာင်ရန်           ရေ်ရွယ်ချြ်ရှိရှိ 

လုပ်ဒွာင်လာြြသေ်။

အချ ို့သေ်     ၎င်းတို့ဖတ်ရှုခဲ့သေ့်    စာအုပ်ပါ 

အဒြြာင်းအရာတစ်ခုတေ်းြိုသာ ပုံဒသစွဲြှတ်၍  

လုပ်ဒွာင်လာြြသေ်။ တစ်ဦးချင်းလွတ်လပ်စွာ 

ဒရးသားခွင့်၊    ဒြပာွိုခွင့်ရှိသေ်ြှာ ြှန်ြန်ဒသာ် 

လေ်း ြှန်ြန်သေ့်အဒတွးအဒခါ်၊ အယူအွြျား 

ြဖစ်ရန် ချင့်ချနိ်တွြ်ွရန်လိုအပ်သေ်။

အေိပ်သင့်စာဝပများအန္တောယ်

အွပ်ိသင့စ်ာဒပြျားသေ် ြြ္ဘာန့ိင်ုငအံချ ို့တွင် 

လေ်း    ပျ ံ့နှံ့လျြ်ရှိဒနသေ်ြို    ဒတွ့ရှိရသေ်။ 

ြပေ်ပတွင် အြျ ိုးြရိှဒသာစာဒပြျားြိ ုမငီးဒငွ့ဖွယ် 

စာဒပြျား၊ အချန်ိြဖုန်းဒသာစာဒပြျားအြဖစ် ဒဖာ်ြပ 

မပီး အချ ို့ြိုြူ အန္တရာယ်ကြီးသေ့်စာဒပြျားအြဖစ်  

ဒဝဖန်ြြသေ်။    စာဒရးသူနှင့်    စာဖတ်သူြြား 

သဒဘာထားတိုြ်ွိုင်ြှု   ရှိြခင်း၊   ြရှိြခင်းသေ် 

အဓိြြဟုတ်၊       ဝိဝါေြွဲြပားြခင်းသေ် အဓိြ 

ြဟုတ်။         လူြှုအသိုြ်အဝန်း သို့ြဟုတ် အွိပ် 

အဒတာြ်ြဖစ်ဒစသေ့်         အဒြြာင်းအရာြျား၊ 

သတင်းစြားြျားနှင့် အယူအွြျားသွတ်သွင်းြှု 

ြရှိဒစရန်သေ်   အဒရးကြီးလှဒပသေ်။  အဒနှာင့် 

အယှြ်ြဖစ်ဒစမပီး       အန္တရာယ်ြဖစ်နိုင်ဒြခရှိဒသာ 

အဒြြာင်းအရာြျားပါသေ့်         စာအုပ်ြျားနှင့် 

ပတ်သြ်လာလျှင်        ြပဿနာြ    ပိုြိုရှုပ်ဒထွး 

လာတတ်သေ်။

ထိုြဲ့သို့ဒသာစာအုပ်ြျားသေ်  လူြွန်ဒသာ 

အယူဝါေြိုတွန်းအားဒပးမပီး    ြျွန်ုပ်တို့၏လူ့အဖွဲ့ 

အစေ်းအတွင်း  ဘြ်လိုြ်ြှုနှင့်   ခွဲြခားွြ်ွံြှု 

ြျားြိြုဖစ်ဒပါ်ဒစသြဖင့ ်အန္တရာယ်ကြီးြားဒပသေ်။ 

အချ ို့သေ် ယဉ်ဒြျးြှု သို့ြဟုတ် လူြျ ိုးဒရးပုံစံြို 

အဒြခခံ၍       လူတစ်စုြိုြုန်းတီးြခင်း  သို့ြဟုတ် 

ြကြိုြ်ြခင်းွီသို့ဦးတေ်ဒစဒသာ    စာအုပ်သေ် 

လူြျ ိုးဒရးခွဲြခားသေ့်စာအုပ်ြဖစ်သေ်။    ထိုြဲ့သို့ 

ဒသာစာအုပ်ြျားသေ်   ြပေ်ပနိုင်ငံြျားတွင်လေ်း 

ပျ ံ့နှံ့လျြ်ရှိသေ်ြို            ဒလ့လာဒတွ့ရှိရသေ်။ 

အင်အားကြီးနိင်ုငကံြီးြျား၌ပင်            ထိြ့ဲုသိုဒ့သာ 

အန္တရာယ်ြျား ရင်ွိင်ုလာရဒသာဒြြာင့် သတိဒပး 

တားြြစ်ြှုြျားလုပ်ဒွာင်လာြြသေ်။   သာဓြ 

အဒနြဖင့်   အင်ေိုနီးရှားနိုင်ငံသေ် ွ ယ်ဒြျာ်သြ် 

ြျားြို    ြိုဘိုင်းဖုန်းြျားြဖင့်   အင်တာနြ်သုံးစွဲြှု 

တရားဝင်တားြြစ်လာဒြြာင်း ဒတွ့ရှိရသေ်။

ေင်ခခင်ေန်လိုအပ်လာ

သတင်းနေ်းပောတိုးတြ်ြှုဒြြာင့်         ပုနိှံပ် 

ြေီယီာထြ် ေစ်ေျစ်တယ်ြီေယီာြျားအဒပါ် လသူား 

တို ့ပိြိုခုုြံင်လာြြသေ်။ စာအပ်ု၊ စာဒပြျားြိဖုတ်ရှု 

ရြေ့်အစား လျင်ြြန်စွာသိရှိလွယ်သေ့်၊ အသုံးြပု 

ရန်လွယ်ြူသေ့် ြိုဘိုင်းဖုန်းနှင့် အင်တာနြ်ြျား 

ြို ပိုြိုနှစ်သြ်လာြြသေ်။ ၎င်းအဒြခအဒနြျား 

အဒပါ် ဒြာင်းစွာသရိှိြြသေ့် ြသြာသအူချ ို့သေ် 

အခွင့်ဒြာင်းယ၍ူ ဤပလြ်ဒဖာင်းြျားြှတစ်ွင့် 

သတင်းြဖန့်ဒဝြခင်း၊ ဝါေြဖန့်ြခင်း၊ စေ်းရုံးလှုံ့ဒွာ် 

ြခင်းြျားြိ ုလပ်ုဒွာင်လာြြသေ်။ အချ ို့နိင်ုငြံျား 

တွင် အြြြ်းဖြ်အဖွဲ့ြျားြ လူသစ်စုဒွာင်းြှု 

ြပုလပ်ုရန် အင်တာနြ်ြိ ုအဓြိအသုံးြပုြြသေ် 

ဟုွိုသေ်။    အင်တာနြ်ြဖင့် ရန်ပုံဒငွရှာဒဖွြြ 

သေ်။ ဤသို့ြဖင့် ဒြခရာခံလိုြ်ြှုြို ခြ်ခဲဒစသေ် 

ဟု ွိုသေ်။

ဤသို့ွိုလျှင် ြိြိတို့သေ် သတင်းအဒြြာင်း 

အရာြျား၊ စာအုပ်၊ စာဒပြျားြို သတိြပုဒရွးချယ် 

ဖတ်ရှုရန် လိုအပ်သြဲ့သို့ ြြင်ဒတွ့ြြားသိ၊ ဖတ်ရှုရ 

သေ့်သတင်းအချြ်အလြ်ြျားြို    သတိတရား 

နှင့် ွ င်ြခင်သုံးသပ်ြှုြပုလပ်ုရန် လိအုပ်လှဒပသေ်။ 

အချ ို့ဒဖာ်ြပချြ်ြျားသေ် ဉာဏ်ရေ်တနုေ်းပော 

ြို အသုံးြပု၍ လုပ်ကြံဖန်တီးြှုြျားဒြြာင့် ဓာတ်ပုံ 

ြျား၊ ဗီေီယိုြျားြို ြူရင်းပုံအတိုင်း တစ်ထပ်တေ်း 

နီးပါးတေူလီာသေ်ထ ိလပ်ုဒွာင်လာြြသေ်ြုိ

သတိြပုရြေ်ြဖစ်သေ်။ သို့ြဖစ်၍လေ်း အစဉ်အမြဲ

သတြိပုလျြ်ရိှသေ့်သြူျားပင်လေ်း တစ်ခါတစ်ရ၌ံ  

ထင်ဒယာင်ထင်ြှားြဖစ်ြြရသေ်။ သိုြ့ဖစ်၍ ြပေ်သ ူ

ြျားအဒနြဖင့် ြြိအိဒပါ်ထခိိြ်ုြှုြရိှဒစရန်၊ အယဝူါေ 

လွဲြှားြှုြြဖစ်ဒစရန်    အတားအွီးြဲ့ပျ ံ့နှံ့လျြ်ရှိ 

ဒသာသတင်းနှင့်      အွိပ်သင့်စာဒပြျားြိုလေ်း 

သတိြပုဒရှာင်ြြဉ်ဖတ်ရှုရုံြြ    ွင်ြခင်သုံးသပ် 

ချင့်ချန်ိရန်လိအုပ်ဒြြာင်း အကြြံပုတိြ်ုတွန်းလိြ်ု 

ရပါသေ်။

ကိုးကား

 - www.thesaint.scot/post/bad-books-

to-read-or-not-to-read

 - www.multiculturalclassroom.com/

blog/harmful-books

 - www.elm.umaryland.edu/elm-sto-

ries/Elm-Stories-Content/The-Dan-

gers-of-Fake-News.php

သန်းထေန်းဝင်း(အောမပွ)

Ð ကျင့်ဝတ်သိက္ခာှေိသေ့် သတင်းွီေီယာဌာနွျားက တင်ေက် 
သေ့်သတင်းွျားသေ်  ၎င်းတို၏့  စာနယ်ဇင်းကျင့ဝ်တ်ွျားနေင့အ်ေ ီ
မှးသားမဖာ်ပြမေ့ှေိမြီး အွျားပြေ်သူအတေက်  အန္တှာယ်ွှေိမြ။ 
သို့ှာတေင် တှားဝင်သတင်းွီေီယာပဖစ်သေ့်တိုင် ကျင့်ဝတ်ေိုက်နာ 
ပြင်းွှေိမသာ  သတင်းဌာနွျား၏  အြျ ို ့မသာသတင်းမဖာ်ပြြျက် 
ွျားသေ် ြှိသတ်အတေက် အကျ ို းွ ေှသိေ့အ်ပြင် ေေန်စောအန္ှတ ာယ် 
ပဖစ်မစသေ်။ Ð

စာမျက်နှာ ၁၀ ၂၈-၁၂-၂၀၂၄



၂၈-၁၂-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၁၁

ကျ ိုင်းတုံ ဒီဇင်ဘာ ၂၇
  ရှြ်းြပေ်နယ်(အဒရှ့ ပိုင်း) 

ြျ ိုင်းတုံမြို့နယ်    လွိုင်ဒြွဒေသ 

တွင် စတုတ္ထအကြိြ် ချယ်ရီပန်းပွဲ 

ဒတာ်ြို ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီလ 

အတွင်း ြျင်းပြပုလုပ်သွားြေ် 

ြဖစ်ဒြြာင်း  ဟိတုယ်နှင့်ခရီးသွား 

ညွှန်ြြားြှု ဦးစီးဌာန (ရှြ်းြပေ် 

နယ်)ြှ  သိရသေ်။

အွိုပါ ချယ်ရီပန်းပွဲဒတာ်ြို 

၂၀၂၂ ခနှုစ် ဇန်နဝါရလီတွင် ပထြ 

အကြိြ် စတင်ြျင်းပြပုလုပ်ခဲ့မပီး 

လာြေ့် ၂၀၂၅ ခုနှစ်တွင် စတုတ္ထ 

အကြိြ်အြဖစ်   ြျင်းပြပုလုပ် 

သွားြေ်ြဖစ်ဒြြာင်း သိရသေ်။

"ချယ်ရီပန်းပွင့်တဲ့ြာလြှာ 

ပွဲဒတာ်ြာလြို   ငါးရြ်သတ် 

ြှတ်မပီး   ြျင်းပြှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ပန်းပွင့်စုံတဲ့အချနိ်ြို ြှန်းရတာနဲ့ 

ပန်းပွင့်တဲ့    အဒနအထားဒပါ် 

ြူတေ်မပီး   ြပုလုပ်ရတာြဖစ်တဲ့ 

အတွြ်  ပွဲဒတာ်ြျင်းပြဲ့ရြ်ြို 

ဒတာ့ တိတိြျြျ ြသတ်ြှတ်ရ 

ဒသးပါဘူး။ ေါဒြြာင့် ဇန်နဝါရီ 

လွန်းပိုင်းဒလာြ်ြှာပဲ ြျင်းပ 

သွားနိင်ုြယ်ွုိတာြိ ုဒြပာလိုရ့ပါ 

ဒသးတယ်။  ေီဒေသြှာ  အေဂလိပ် 

လြ်ထြ်ြ စိြ်ုပျ ိုးခဲတ့ဲ ့ချယ်ရ ီ

ပန်းပင်ဒတရိှွသလိ ု ဒခတ်အွြ် 

ွြ် စီြံချြ်နဲ့စိုြ်ပျ ိုးထားတဲ့ 

ချယ်ရပီင်ဒတြွလ ဲရိှတာဒြြာင့် 

ချယ်ရီပန်းပွင့်ချနိ်ွို   တစ်ဒတာ 

လုံးချယ်ရီပန်းဒတွနဲ့ လွှြ်းခခုံဒန 

တတ်ပါတယ်”ဟ ုဟိတုယ်နှင့်ခရီး 

သွားညွှန်ြြားြှုဦးစီးဌာန  (ရှြ်း 

ြပေ်နယ်)ြှ   ညွှန်ြြားဒရးြှူး 

ဦးထင်ဒအာင်နိင်ုြ  ဒြပာြပသေ်။

အွိုပါ   ပန်းပွဲဒတာ်တွင် 

ဒေသခတံိင်ုးရင်းသားြျား၏ ရိုးရာ 

အြအလှြျားြဖင့် ဒဖျာ်ဒြဖဒပး 

ြခင်း၊ ဒေသခံတိုင်းရင်းသား အွို 

ဒတာ်ြျားြ   ဒတးေီတဒဖျာ်ဒြဖ 

ဒပးြခင်းနှင့်    ဒေသထွြ်ြုန် 

ဒရာင်းချြခင်းြျားလေ်းပါဝင်ြေ် 

ြဖစ်ဒြြာင်း ဟိုတယ်နှင့်ခရီးသွား 

ညွှန်ြြားြှုဦးစီးဌာန  (ရှြ်းြပေ် 

နယ်)ြှ သိရသေ်။ 

ASH

Moana-2 ဇာတ်ကား၏  ကွ ္ဘာတစ်ဝန်းဝင်မငေ 
အမွှိကန်မေါ်ော သန်း ၈၀၀ မကျာ်ထိှေိ

Masters of the Universe ဇာတ်ကား၌
 ွ င်းသား ဂျှတ်ေီတို ြါဝင်သရုြ်မောင်ွေ်

နယူးဝယာက် ဒီဇင်ဘာ ၂၇
 Amazon MGM  စတူေီယို၏ 

Masters of the Universe  ဇာတ် 

ြားတွင် ြင်းသား  ေျရတ်လီတို 

ြ Skeletor ဇာတ်ဒြာင်ဒနရာ 

တွင် ပါဝင်သရုပ်ဒွာင်ြေ်ြဖစ် 

ဒြြာင်း ေဇီင်ဘာ ၂၆ ရြ်သတင်း 

ြျားအရ သိရသေ်။

 Masters  of  the  Universe 

ဇာတ်ြားတွင် ေျရတ်လီတိုသေ် 

ြင်းသား ွြ်စီဝီွင်၊  ဟြ်တာ 

ေျွန်ွင်၊   ြိုေျ ိုအြ်တာတို့နှင့် 

အတူ   သရုပ်ဒွာင်ရြေ်ြဖစ် 

ဒြြာင်း သိရသေ်။

 Masters  of  the  Universe 

ဇာတ်ြား၌  ဗီလိန်ဇာတ်ဒြာင် 

ဒလးဦးပါဝင်ြေ်ြဖစ်ရာ ြင်းသား 

ေျရတ်လီတို၏  Skeletor  ဇာတ် 

ဒြာင်လေ်း    အပါအဝင်ြဖစ် 

ဒြြာင်း သိရသေ်။

 Masters  of  the  Universe 

ဇာတ်ြားြိ ုေါရိြ်ုတာ ထရာဗစ် 

ေိြ်ုြ  တာဝန်ယရူိြ်ုြူးြေ်ြဖစ် 

မပီး  ဇာတ်ညွှန်းြိ ု ဇာတ်ညွှန်းဒရး 

ွရာ ခရစ်ဘတ္တလာြ ဒရးသား 

ဒပးြေ်ြဖစ်သေ်။

 လြ်ရိှအချန်ိတွင် Masters of  

the Universe   ဇာတ်ြား၏   

ဇာတ်လြ်းဇာတ်အြ်ိ  အဒသးစတ်ိ 

ြို ြသိရဒသးဒပ။

 သို့ရာတွင် ၎င်းဇာတ်ြားြို 

၂၀၂၆ ခုနှစ် ဇွန် ၆ ရြ်တွင် ရုံတင် 

ြပသရန် Amazon MGM ြ စီစဉ် 

ထားဒြြာင်း သိရသေ်။
Ref : Sputnik News
Trs : KKO

နေစ်ဦးအေေူအပဖစ် ရုြ်ှေင်မောကသားွျားကို ေန်၊ ေီနေင့် စားမသာက်ကုန်ွျား 
ြံ့ြိုးမြးွေ့်အစီအစဉ်အတေက် သရုြ်မောင် မနာ်မဖာအယ်ထားက မငေကျြ်သိန်း ၃၀ ေေူေါန်း

၂၀၂၄ ြုနေစ် ပွန်ွာ့ရုြ်ှေင်ထူးြျွန်ေုမြးြေဲအတေက် မှှေကကိုမွာင်ွယ်ွျား 
မနာက်ေုံးအေင့် မှွးြျယ်ြေဲကို ၂၀၂၅ ြုနေစ် ဇန်နဝါှီ ၅ ှက်တေင် ကျင်းြွေ် 

ေန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၂၇
ြြန်ြာနိုင်ငံ  ရုပ်ရှင်အစေ်း 

အရုံးြ  နှစ်သစ်ြူးြာလ   နှစ်ဦး 

အလှူအြဖစ်  ရုပ်ရှင်ဒလာြသား 

ြျားြို ွန်၊ ွီနှင့် စားဒသာြ် 

ြုန်ြျား   ပံ့ပိုးဒပးြေ့်အစီအစဉ် 

အတွြ် ေီဇင်ဘာ  ၂၆  ရြ်ြ 

သရုပ်ဒွာင် ဒနာ်ဒဖာအယ်ထား  

ြ ဒငွြျပ်သိန်း   ၃၀ လှူေါန်းခဲ့ 

ဒြြာင်း   ြြန်ြာနိုင်ငံ    ရုပ်ရှင် 

အစေ်းအရုံးြှ    ေုတိယဥြ္ကဋ္ဌ 

ဦးဒအးြြူဒလးြ   ဒြပာြပ၍ 

သိရသေ်။ 

ြြန်ြာနိုင်ငံ  ရုပ်ရှင်အစေ်း 

အရုံးြ  အစေ်းအရုံးဝင် ရုပ်ရှင် 

ဒလာြသားြျားြို နှစ်ဦးအလှူ 

အြဖစ်   ွန်နှင့်စားဒသာြ်ြုန် 

ြျားြို ၂၀၂၅ ခုနှစ်   ဇန်နဝါရီလ 

အတွင်း    ပံ့ပိုးဒပးသွားြေ်ြဖစ် 

ဒြြာင်း၊  ထိုြဲ့သို့    ပံ့ပိုးနိုင်ရန် 

အတွြ် ရုပ်ရှင်ဒလာြသားြျား 

နှင့် ဒစတနာရှင်၊  အလှူရှင်ြျားြ 

အလှူဒငြွျားနှင့် စားဒသာြ်ြန်ု 

ြျားြိ ု  လာဒရာြ်လှူေါန်းလျြ် 

ရိှဒြြာင်း သိရသေ်။ 

“ြြန်ြာနိုင်ငံ  ရုပ်ရှင်အစေ်း 

အရုံးြ ရုပ်ရှင်ဒလာြသားဒတွ 

ြို   ၁၅ ကြိြ်ဒြြာြ်အြဖစ်နဲ့ 

နှစ်သစ်ြူး   နှစ်ဦးအလှူအြဖစ် 

ွန်နဲ့စားဒသာြ်ြုန်ဒတွ ပံ့ပိုး 

ဒပးသွားြှာြဖစ်ပါတယ်။  ေီအတွြ် 

ဒစတနာရှင်၊  အလှူရှင်ဒတွြလဲ 

အလှူဒငဒွတ ွ  လာဒရာြ်လှူေါန်း 

ဒနပါတယ်။ သရပ်ုဒွာင်ဒနာ်ဒဖာ 

အယ်ထားြ အလှူဒငြွျပ် သနိ်း 

၃၀ လှူေါန်းခဲပ့ါတယ်”ဟု   ဦးဒအး 

ြြူဒလးြ ဒြပာြပသေ်။ 

                   ASH

ေန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၂၇
ဒနြပေ်ဒတာ်၌  ြျင်းပြေ့် 

၂၀၂၄ ခုနှစ်   ြြန်ြာ့ရုပ်ရှင်ထူးချွန် 

ွဒုပးပဲွအတွြ် ဒရှေကြိုဒြာင်ြယ် 

ြျား ဒနာြ်ွုံးအွင့် ဒရွးချယ်ပွဲ 

ြို  ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၅  ရြ် 

တွင်    ြျင်းပသွားြေ်ြဖစ်ဒြြာင်း  

ြြန်ြာနိင်ုင ံ   ရပ်ုရှင်အစေ်းအရုံးြှ 

သိရသေ်။ 

အွိုပါ  ြြန်ြာ့ရုပ်ရှင်ထူးချွန် 

ွဒုပးပဲွအတွြ်  ဒရှေကြိုဒြာင်ြယ် 

ြျား ပဏာြလူဒတွ့စစ်ဒွးြခင်း 

ြို ေီဇင်ဘာ ၁၅  ရြ်ြ ြပုလုပ်ခ့ဲ 

မပီး   လာဒရာြ်ဒရွးချယ်ခြံြသေ့်  

ဒြာင်ြယ်ဦးဒရ ၂၈၀  ဒြျာ်အနြ်   

ဒြာင်ြယ်ဦးဒရ၉၀ ြုိ ပထြအွင့် 

အြဖစ် လေ်းဒြာင်း၊ ေဇီင်ဘာ ၂၂  

ရြ်ြ  ဒြာင်ြယ်ဦးဒရ ၉၀ အနြ် 

ဒြာင်ြယ် ၅၅ ဦးြိ ုေတုယိအွင့် 

အြဖစ်လေ်းဒြာင်း  ဒရးွချယ်ခဲ့ 

ဒြြာင်း သိရသေ်။

"ပဏာြအွင့်   ဒြာင်ြယ် 

၂၈၀ ြဒန  ပထြအွင့် ဒြာင် 

ြယ် အဒယာြ် ၉၀၊   အဲေီြဒန 

ေုတိယအွင့်  ဒြာင်ြယ်  ၅၅ 

ဒယာြ်  ဒရွးချယ်ထားပါတယ်။ 

ဒရှေကြိုအြျ ိုးသား ၂၅ ဒယာြ်နဲ့ 

ဒရှေကြိုအြျ ိုးသြီး အဒယာြ် ၃၀  

ြဖစ်ပါတယ်။ အဲေီထဲြ လာြ့ဲ ဇန်န 

ဝါရီ  ၅ ရြ် ြှာ   ဒြာင်ြယ်အဒယာြ်  

၂၀ ဒလာြ် အမပီးသတ်ဒရးွချယ်ြှာ   

ြဖစ်ပါတယ်"ဟ ုြြန်ြာနိင်ုငံရပ်ုရှင် 

အစေ်းအရုံး ေတုယိဥြ္ကဋ္ဌ ဦးဒအး 

ြြူဒလးြ ဒြပာြပသေ်။

အွိုပါ   ဒနာြ်ွုံးအွင့် 

ဝင်ဒရာြ်    ယှဉ်မပိုင်ခွင့်ရသေ့်  

ဒရှေကြို    ဒြာင်ြယ်ြျားအဒနြဖင့် 

TikTok  တွင်   Trend ြဖစ်သေ့်   

အဒြြာင်းအရာြျားအနြ်    ြိြိ 

နှစ်သြ်သေ့်  အဒြြာငး်အရာ 

တစ်ခုြုိ ဒရွးချယ်ရိုြ်ြူးထား 

ဒသာ TikTok Video ြို ဒရှေကြို 

ဒရွးချယ်ဒရးအဖဲွ့၏ Telegram သို ့ 

ဒပးပို့ရြေ်ြဖစ်ဒြြာင်း၊   ထို့ြပင် 

ြျပန်းဇာတ်ဒြာင်စရုိြ်ြျားြဖင့် 

ယှဉ်မပိုင်ရြေ်ြဖစ်မပီး  ဗဟုသုတ  

ြျပန်းဒြးခွန်းြျား   ဒြဖြြားရ 

ြေ်ြဖစ်ဒြြာင်း သရိသေ်။  ASH

ကျ ိုင်းတုံမွို့နယ် ေေိုင်မွေမေသတေင် စတုတ္ထအကကိွ် ြျယ်ှီြန်းြေဲမတာ်ကို 
၂၀၂၅ ြုနေစ် ဇန်နဝါှီေအတေင်း ကျင်းြပြုေုြ်သေားွေ် 

နယူးဝယာက် ဒီဇင်ဘာ ၂၇
ေစ္စနီးရုပ်ရှင်ြုြ္ပဏီြ ရုိြ်ြူး 

ထုတ်လုပ်ထားသေ့်   Moana-2 

ဇာတ်ြား၏  ြြ္ဘာတစ်ဝန်းဝင်ဒင ွ

ြှာ အဒြရြိန်ဒေါ်လာသန်း ၈၀၀ 

ဒြျာ်ထိ   ရှိလာမပီြဖစ်ဒြြာင်း  

ေဇီင် ဘာ ၂၆ ရြ်   သတင်းြျားအရ 

သိရသေ်။

စတင်ရုံတင်မပီး     တစ်လ 

ြြပေ့်ြီြှာပင် Moana-2   ဇာတ် 

ြား၏   ြြ္ဘာတစ်ဝန်းဝင်ဒငွြှာ   

အဒြရိြန်  ဒေါ်လာသန်း    ၈၀၀   

ြို ဒြျာ်လွန်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သေ်။

 ေစ္စနီးြြု္ပဏသီေ် Moana-2 

ြွန်ပျူတာ  အင်နီဒြးရှင်းဇာတ် 

ြားြိ ု ယခနှုစ် နိဝုင်ဘာ ၂၈ ရြ် 

တွင်  စတင်ရုံတင်ြပသခဲ့ြခင်းြဖစ် 

ဒြြာင်း သိရသေ်။

 အထြ်ပါဝင်ဒငအွတိင်ုးအွ 

ဒြြာင့် Moana-2  ဇာတ်ြား 

သေ်  ၂၀၂၄  ခုနှစ်၏    ဝင်ဒငွ 

အဒြာင်းွုံး  ဇာတ်ြားအြဖစ်  

ြှတ်တြ်းဝင်ခဲ့သေ်။

 Moana-2    ဇာတ်ြားသေ် 

Moana(2016)     ဇာတ်ြား၏ 

ဒနာြ်ွြ်တွဲဇာတ်ြားြဖစ်မပီး 

ေါရိြ်ုတာ ဒေျွင်ဟန်းနှင့ ် ေါနာ 

လီဒေါ့ြီလာတို့ြ   ရိုြ်ြူးဒပး 

ထားဒြြာင်း သိရသေ်။

 ၎င်းဇာတ်ြားတွင်  ြင်းသား 

ေွင်းေျွန်ွင်နှင့်ြင်းသြီး ဒအာ်လီ 

အီဘရာြယ်ဟိုတို့ြ    အသံြဖင့် 

ပါဝင်သရုပ်ဒွာင်ထားဒြြာင်း 

သိရသေ်။
Ref : Russia Today

      Trs : KKO
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Passing-out Parade of 22nd Intake and
9th Intake (Female) of Military Institute of Nursing and

Paramedical Sciences held, honorary dinner hosted

Nay Pyi Taw December 27
The Passing-out Parade 

of the 22nd Intake and the 
9th Intake (Female) of Mili-
tary Institute of Nursing and 
Paramedical Sciences was 
held at the parade ground of 
MINP in Yangon this morn-
ing. On behalf of Chairman of 
State Administration Council 
Commander-in-Chief of De-
fence Services Senior General 
Thadoe Maha Thray Sithu 
Thadoe Thiri Thudhamma 
Min Aung Hlaing, Vice 
Chairman of SAC Deputy 
Commander-in-Chief of De-
fence Services Commander-
in-Chief (Army) Vice-Sen-
ior General Thiri Pyanchi 
Maha Thray Sithu Soe Win  
delivered an address.

Also present together with 
the Vice-Senior General were 
wife Daw Than Than Nwe, 
Commander-in-Chief (Navy) 
Admiral Zeya Kyawhtin Htain 

Win and wife, Commander-
in-Chief (Air) General Zeya 
Kyawhtin Sithu Tun Aung and 
wife, union level officials and 
wives, senior military officers 
from Office of Commander-
in-Chief and wives, the Yan-
gon Region chief minister and 
wife, the Yangon Command 
commander, the MINP com-
mandant, officials of Yangon 
Station, parents and guardians 
of the trainees, officer instruc-
tors and faculty members of 
the academic wing and train-
ing wing of MINP, and guests.

The Vice-Senior General 
took the salute of the trainee 
companies and inspected the 
flag bearer troops and gradu-
ate trainee companies. Then, 
the graduate trainee compa-
nies saluted the Vice-Senior 
General through slow-march 
past and quick-march past. 

Afterwards, the Vice-Sen-
ior General presented Best 

Trainee Award to Trainee 
Hsu Myat Yadana, Excellent 
Award in Training to Trainee 
Su Pon Chit, and Excellent 
Award in Studies to Trainee 
Shwe Zin Min Tun of the 9th 
Intake of the institute. 

In his address, the Vice-
Senior General said today is 
an honorable day, as Passing-
out Parade of the 22th Intake 
and the 9th Intake (Female) of 
Military Institute of Nursing 
and Paramedical Sciences was 
held and a new generation has 
joined the military medical 
corps.  

The MINP is constantly 
training and bringing about 
nurses and pharmacists re-
quired for the Tatmadaw with 
the goal of generating physi-
cally and intellectually able 
nurses and pharmacists who 
will safeguard Our Three 
Main National Causes.   

The MINP had so far 

produced B.N.Sc, B.Pharm, 
B.Med Tech, Dip in M.Ed, 
M.N.Sc, M.Pharm, M.Med 
Tech, Ph.D (Nursing), and 
Ph.D (Medical Imaging) hold-
ers, totaling 5573.

Alumni are now serv-
ing their duties in military 
hospitals, medical battalions 
and units, effectively apply-

ing their medical knowledge 
and dutifully providing their 
services to the best of their 
intellectual and physical abil-
ity in shouldering any kind 
of task as reliable medics for 
the State and Tatmdaw. Their 
deeds are acknowledged. 

The MINP will reach its 
silver jubilee on 24 February 
2025. As nurses, the main 
force of the medical corps, 
need military knowledge and 
will have to shoulder duties 
at different levels, Defence 
Services Institute of Nursing 
was set up on 24 February 
2000 and a course on B.N.Sc 
was launched.

In providing healthcare 
services for soldiers, families 
and the public, the role of 
pharmacists in pharmaceuti-
cal formulation, diagnosis and 
rehabilitation has become im-
portant, in addition to the role 
of doctors and nurses. Hence, 
the Defence Services Institute 
of Nursing was upgraded to 

the Military Institute of Nurs-
ing and Paramedical Sciences 
in 2002.  B.N.Sc was opened 
in 2014 to bring about female 
nurses. Since its founding, the 
MINP has accomplished its 
missions. It is an honour for 
the institute. 

 In accord with the slo-
gan, “goodwill and kindness 
ensures safety” nurses must 
provide healthcare services 
to patients with kindness. 
Basically, nurses already have 
kindness. As they are dis-
charging extraordinary duty 
they must apply their knowl-
edge in developing their spirit 
of kindness.

To become an outstanding 
nurse capable of providing ad-
equate healthcare to patients, 
it is essential to possess two 
key qualities: personal skills 
and professional expertise. 
You should strive to cultivate 
the qualities of a good nurse, 
such as empathy, patience, 
adaptability, flexibility, ef-
fective communication, and 
the ability to handle patients' 
stress skillfully and effec-
tively.

According to the World 
Health Organization, a drug 
is defined as a substance 
used for diagnosing, prevent-
ing, treating, or providing 
certain benefits to humans 
and animals. The training of 
pharmacists to effectively 
perform their responsibilities: 
formulating, manufacturing, 
storing, and distributing safe, 
effective, and high-quality 
medicines: focuses on key 
subjects, including traditional 
pharmacology, medicinal 
chemistry, pharmaceutical 
formulation, pharmacology, 
and pharmaceutical labora-

tory testing. 
Studying and under-

standing modern Western 
medicine is essential, as 
the state is actively striving 
to advance the traditional 
medicine sector in line with 
contemporary developments 
and integrate it into public 
healthcare. Therefore, it is 
crucial to continue studying 
and learning about herbal 
medicine, which is widely 
utilized both internation-
ally and domestically, and to 
collaborate with traditional 
medicine experts to deliver 
healthcare services.

See Page 13Vice-Senior General Soe Win meets outstanding trainees.

Dignitaries attending the Passing-out Parade of 22nd Intake and 9th Intake (Female) 
of Military Institute of Nursing and Paramedical Sciences.

Vice-Senior General Soe Win takes the salute of the trainee companies at the Passing-out Parade of 22nd Intake and 9th Intake (Female) of 
Military Institute of Nursing and Paramedical Sciences. 
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From Page 12
Pharmacists are tasked 

with the knowledge of for-
mulating medicines, ensuring 
the proper use of medications, 
conducting quality tests on 
medicines, developing and 
manufacturing new medi-
cines, ensuring military per-
sonnel, their families, and the 
public have access to adequate 
supplies of medicines, ensur-
ing medicines are distributed 
correctly, preserving medi-
cations to prevent spoilage, 
and contributing to the de-
velopment of the traditional 
medicine industry. Therefore, 
graduates of pharmaceutical 
science must effectively apply 
the fundamental principles of 
pharmaceutical science they 
have learned and ensure the 
public receives the highest 
quality of care.

Additionally, other medi-
cal professionals, such as 
laboratory technicians, X-ray 
technicians, and physical fit-
ness trainers, must continue to 
enhance their skills to ensure 
accurate diagnostics and de-
liver comprehensive health-
care tailored to their specific 
areas of expertise. You must 
continue to conduct research 
in your specialized fields and 
collaborate with other medi-
cal departments to ensure the 
delivery of comprehensive 
care for the benefit of patients.

In carrying out public 
healthcare activities, includ-
ing treatment, diagnosis, pre-
vention, health promotion, 
and rehabilitation, as respon-

sible citizens and medical 
personnel, it is essential to 
approach healthcare with sin-
cerity, regardless of identities.

Throughout the history 
of the medical corps, nurses 
and medical personnel have 
consistently shouldered the 
responsibilities of care and 
medical protection on the 
battlefield with remarkable 
physical and mental resil-
ience. They have carried out 
their national defense, secu-
rity, and operational duties 
with courage, loyalty, and 
responsibility. As a result, 
they have been awarded hon-
orary military certificates of 
merit and received battlefield 
promotions and rank advance-
ments. This is also a source of 
pride for the mother univer-
sity and the instructors who 
trained them. You must take 
pride in these achievements 
and uphold these traditions, 
striving to become outstand-
ing medical personnel who 
uphold the honor of your 
mother university.

As military personnel, 
since your role is to dedicate 
your lives to protecting and 
caring for one another on 
the battlefield, only through 
loyalty to each other, your su-
periors, and your subordinates 
can trust be established and 
tasks be successfully carried 
out. Therefore, we must firmly 
uphold and adhere to the 60 
Rules of Soldier’s Code of 
Conduct, and strive to lead our 
lives as role models of ethi-
cal behavior and disciplined 

conduct.
Nurses and medical pro-

fessionals play a critical role 
within the Tatmadaw medical 
corps, and it is imperative 
that they consistently en-
hance their qualifications in 
their respective medical fields 
while adhering strictly to the 
9 Nursing Pledges.

Members of the armed 
forces, who are currently 
fulfilling national defense 
responsibilities, must en-
sure unity and cohesion both 
within and outside the military 
to effectively carry out their 
duties in all sectors. At this 
time, when both domestic 
and foreign destructive forces 
are attempting to disrupt the 
military’s unity through vari-
ous means, it is vital for armed 
forces personnel to stand 
together in solidarity, shoulder 
to shoulder, and back to back. 
This unity is as important as 
life itself. If all members of 
the armed forces and their 
families share the same under-
standing, vision, beliefs, and 
convictions, the unity within 
the Tatmadaw will remain 
eternally strong and steadfast.

Additionally, it is impor-
tant to understand that protect-
ing and safeguarding the lives, 
homes, and property of the 
people, providing healthcare, 
and offering assistance during 
natural disasters are all part 
of the outreach efforts of the 
Tatmadaw. When performing 
duties in various assigned 
areas, armed forces personnel 
must thoroughly understand 

the local conditions and spe-
cific information relevant to 
the region. Collaboration with 
local military units and com-
munities, fostering unity, mu-
tual support, and cooperation, 
is essential. Through these 
efforts, the Tatmadaw aims 
to effectively contribute to the 
nation’s development and the 
success of public health initia-
tives. These objectives should 
be carried out with a strong 
emphasis on mutual respect 
and collaboration.

Our Tatmadaw is a highly 
organized and disciplined 
military, trained to adhere 
to commands with absolute 
obedience. Military discipline 
serves as the backbone of the 
armed forces, and as individu-
als who have embraced the 
soldier’s life, members must 
not only respect and follow 
military laws and regulations 
but also uphold and comply 
with civil laws. Being disci-

plined soldiers and healthcare 
professionals, it is especially 
crucial to maintain exemplary 
moral character. Moreover, as 
members of the medical corps 
and hospital units who may 
need to engage alongside in-
fantry units on the battlefield, 
it is essential to nurture a sense 
of camaraderie, compassion, 
and unwavering loyalty.

To become an excellent 
soldier with strong morale, 
discipline, and competence, 
the most critical aspects are 
proficiency in military strat-
egy, administrative capability, 
and organizational skills. Each 

soldier must strive to master 
these three core competen-
cies. Therefore, by excelling 
in these skills and embodying 
the five fundamental qualities, 
soldiers must live and act in 
a manner that earns the trust 
and reliance of the nation and 
the military. It is emphasized 
that nurses and medical pro-
fessionals on whom the state 
and the Tatmadaw should aim 
to become exemplary soldiers 
who uphold these standards.

With the motto “compas-
sion, kindness, safety” in 
mind, nurses are encouraged 
to strive to embody the eth-
ics, mindset, and capabilities 
required to be exemplary car-
egivers. They must effectively 
apply the solid foundational 
knowledge they possess in 
medical science to conduct 
accurate practices and re-
search, providing protection 
and care for the people to the 
best of their abilities. Nurses 

are urged to respect and take 
pride in their abilities, pre-
serve good traditions, and 
uphold the honor of their alma 
mater while living and acting 
as exemplary soldiers. They 
should continuously work 
towards the advancement of 
their respective nursing and 
medical professions and faith-
fully adhere to the nine ethi-
cal principles of nursing. In 
addition to being disciplined 
members of the armed forces, 
they must cultivate a spirit of 
compassion, camaraderie, and 
loyalty, ensuring they become 
trusted and reliable medical 

professionals for both the na-
tion and the military.

Afterwards, the Vice-Sen-
ior General received a salute 
from the military graduation 
companies and departed from 
the military parade. Following 
the parade, the Vice-Senior 
General met with outstanding 
trainees at the headquarters 
parlour of Military Institute of 
Nursing and Paramedical Sci-
ences. He delivered a speech to 
honor their achievements.

In the evening, Vice-Sen-
ior General Soe Win, along 
with his entourage, attended 
the graduation dinner cer-
emony for the 22nd Intake 
and the 9th Intake (Female) of 
Military Institute of Nursing 
and Paramedical Sciences. 
They joined the graduates and 
attendees in celebrating the 
event and shared the honorary 
dinner together.

After the dinner, the 
Vice-Senior General and 

party enjoyed a performance 
by the Honorary Military 
Band of the Military Nurs-
ing and Medical Sciences 
University. He then pre-
sented cash awards to the  
participants.

Later, the Vice-Senior 
General and party, together 
with the graduating nurses, 
attended an honorary enter-
tainment program presented 
by the Myawady Music Band 
under the supervision of the 
Public Relations and Psycho-
logical Warfare Directorate at 
the ceremonial hall.    

      100

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including 

schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is 

to protect the lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property 

of innocent people. 

Vice-Senior General Soe Win greets graduate trainees at graduation dinner for 
the 22nd Intake and the 9th Intake (Female) of Military Institute of Nursing and 
Paramedical Sciences. 

Graduation dinner for the 22nd Intake and the 9th Intake (Female) of Military In-
stitute of Nursing and Paramedical Sciences in progress. 
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Vice Chairman of State Administration Council
Deputy Commander-in-Chief of Defence Services
Commander-in-Chief (Army) Vice-Senior General

Soe Win delivers address to trainees of People's Military 
Service at local training school in Pathein, visits patients 

receiving treatments at hospital

Nay Pyi Taw December 27
Vice Chairman of State 

Administration Council Dep-
uty Commander-in-Chief of 
Defence Services Command-
er-in-Chief (Army) Vice-
Senior General Soe Win went 
to trainees of People's Military 
Service at a local training 
school in Pathein, Ayeyar-
wady Region, and delivered 
an address to them.

Also present at the meet-
ing were Member of the SAC 
Union Minister for Defence 
General Maung Maung Aye, 
Commander-in-Chief (Navy) 
Admiral Htein Win, Com-
mander-in-Chief General Tun 
Aung, the chief minister of 
Ayeyarwady Region, senior 
officers from the Office of 
the Commander-in-Chief of 

Defence Services, the com-
mander of the South-West 
Command and officials.

First, SAC Member Union 
Minister for Defence General 
Maung Maung Aye delivered 
an address on enactment and 
exercise of People's Military 
Service Laws not only in 
Myanmar but also in other 
countries, responsibility of 
every citizen to protect their 
country in every sovereign 
states, enrollment of recruits 
in accordance with the law 
by systematically selecting 
qualified ones and  by form-
ing recruit teams, the needs to 
protect the country by deftly 
applying military tactics 
taught at the training school 
in battlefields and to be loyal 
to the country by keeping high 

morale and fitness.
Then, the Vice-Senior 

General delivered an address 
saying as defence services 
personnel are those who have 
taken the four pledges by 
touching the state flag, they 
are required to be loyal to the 
country and the Tatmadaw, 
their comrades, their family. 
Being loyal to the country 
amounts to performing as-
signed duties successfully. 
Being loyal to comrades or the 
spirit of camaraderie means 
loving kindness, attachment 
and allegiance among com-
rades. Being loyal to families 
refers to keeping the reputa-
tion of families, not burden-
ing the people and avoiding 
the acts that will damage the 
interests of the people.

Those who consider them-
selves as defence services 
personnel, they are good and 
precious citizens who perform 
state's and the Tatmadaw's du-
ties round-the-clock. There-
fore, they are required to keep 
their reputation by observing 
ethics and discipline of a 
defence services personnel 
forever.

As defence services per-
sonnel, they are required 
to perform assigned duties 
responsibly. Moreover, they 
must follow three As by al-
ways practicing military tac-
tics taught at the training 
school, always maintain mili-
tary awareness and always 
be combat ready. They must 

fight against enemies by fol-
lowing the Bs such as bravely 
advancing, bravely attacking 
and bravely defeating en-
emies. A total of six batches of 
people's military service have 
been successfully conducted 
so far and good citizens are 
now performing duties re-
sponsibly in battalions and 
units they are assigned to. It 
can proudly be seen that de-
fence services personnel who 
completed people's military 
service training were able 
to fetch honorary bravery 
awards within a very short 
period.

After graduating from 
the training, while serving in 

the respective battalions and 
units, they must go and apply 
the military skills taught by 
the training school and also 
follow the rules about how 
people should do and should 
not do. Whether assigned or 
not, they need to make full 
use of the military skills they 
have learned, he said.

People who entered the 
service from all walks of 
life, but now wear the same 
uniform and they have been 
trained to have the same color, 
thoughts, beliefs and phi-
losophy according to the 
training institutes. They are 
good citizens who are trusted 
by the state and the Tatmadaw, 
and who are able to fulfill any 

responsibility given to them 
with pride in their military 
life. They need to behave as 
heroes that the family respects 
and values, he added.

After the meeting, Vice 
Chairman of the State Ad-
ministration Council, Deputy 
Commander-in-Chief of the 
Defence Services, Command-
er-in-Chief (Army) Vice-
Senior General Soe Win pre-
sented honorariums to the 
trainees and greeted them 
warmly.

Next, the Vice-Senior 
General and the members 
arrived at the local military 
hospital and were greeted by 
the hospital superintendent 

and officials.
After that, the Vice-Senior 

General and the members vis-
ited officers and other ranks 
who are receiving medical 
treatment at the hospital indi-
vidually and inquired about 
the conditions of disease, 
medical treatment conditions, 
and health improvement con-
ditions, before giving them 
food and honorariums.

After that, the Vice Chair-
man awarded cash prizes for 
the health workers who are 
serving at the hospital and 
the officials accepted. After 
that, the Vice-Senior Gen-
eral and the members toured 
the hospital and fulfilled the  
requirements.

In addition, the Vice-Sen-
ior General met the family 
members and greeted them 
in a friendly manner accord-
ing to the residential housing 
units, and provide food and 
rewards, as well as support 
and reward money to feed 
nutritious supplements for 
preschool children.

Similarly, Commander-in-
Chief (Navy) Admiral Htein 
Win, Commander-in-Chief 
(Air) Gen. Tun Aung, and sen-
ior military officers visited the 
battalions and units according 
to the relevant command, met 
with family members, and 
coordinated the necessary  
arrangements.                   100

Vice-Senior General Soe Win presents gift to a patient.

Vice-Senior General Soe Win provides food for Tatmadaw families. 

Vice-Senior General Soe Win greets trainees of People's Military Service at local 
training school in Pathein.
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The message sent by Chairman of the State Administration
Council Prime Minister of the Republic of the Union of Myanmar 

Senior General Thadoe Maha Thray Sithu Thadoe Thiri
Thudhamma Min Aung Hlaing to the ceremony to mark the

50th Anniversary (Golden Jubilee) Arkha National Day
Esteemed Arkha ethnic people brethren,

I would like to extend my best wishes for the physical 
and mental well-being of all the national race people of the 
Union residing in Myanmar together with Arkha ethnic peo-
ple on the 50th Anniversary (Golden Jubilee) Arkha National 
Day which falls on 28 December 2024, today.

The Arkha National Day, which began in 1975 under 
the leadership of the Akha ethnic group's leaders, has since 
been celebrated annually with unity by various Arkha com-
munities. This celebration has continued to grow in scale and 
success, and now, it has reached the significant milestone 
of its 50th anniversary. I am deeply honoured to have the 
opportunity to express my joy at this National Day event, 
where the unity, stability, peace, and prosperity of the Arhka 
people are being showcased.

The Arkha people have been residing together in unity 
with the indigenous ethnic groups of Myanmar, particularly 
in the Shan State (East), since the early 11th century, when 
they first settled and established their presence in the region. 
They have done so with a spirit of cooperation and a sense 
of national unity based on the Union spirit. While the Arkha 
people primarily follow their native Arkhazan religion, like 
other ethnic groups in the area, they also adhere to Buddhism 
and Christianity. They live peacefully under the guidance 
of their respective religious teachings. Regarding Arkha 
literature, it is noteworthy that, since 2008, the Arkha eth-
nic group has successfully developed their own literature. 
This accomplishment highlights the efforts and dedication 
of the Arkha people to preserve and promote their cultural 
heritage. The Arkha people take pride in maintaining their 

clothing, culture, language, and traditional customs, just as 
they weave and wear their own garments. It is noteworthy 
that they continue to preserve these cultural elements to 
prevent them from fading away. According to their beliefs, 
traditional customs, and rituals, the Arkha people celebrate 
seasonally traditional festivals, where they joyfully partici-
pate alongside people of all ethnicities.

The Arkha people have collaborated with the Tatmadaw 
throughout generations to maintain regional peace, stability 
and the rule of law. As a result, the region where the Arkha 
people reside, Shan State (East), has seen notable progress 
and development in various sectors, including economy, 
society, education, and healthcare. As a testament to the 
advancement in education, we now see Arkha individuals 
actively and commendably serving in various roles within 
the country's defence, education, healthcare, and adminis-
trative sectors, as Tatmadaw members and civil servants. 
Given that the Arkha people inhabit border areas adjacent to 
neighbouring countries such as China, Laos, and Thailand, 
they play a vital role in fostering goodwill and friendship 
between the peoples of these nations. By ensuring border 
stability and promoting border trade and development, they 
contribute significantly to the progress and growth of the 
nation on one hand.

Since assuming the responsibilities of the State, the 
State Administration Council has prioritized the interests 
of the nation and its people. It has established visions, 
the Roadmap, and objecties aimed at achieving equitable, 
comprehensive development across the country. Regarding 
the ending of armed conflicts which are occurring in certain 

regions of the country, initiatives have been extended to 
resolve these political issues through political means and 
dialogue. However, it has been observed that some ethnic 
armed groups, turning a blind eye to their regional and ethnic 
interests, continue to engage in acts of terrorism persistently. 
As the Arkha people have collaborated and aligned with 
the path taken by the government, they have witnessed 
improvements and progress in their socio-economic lives. 
Therefore, the Arkha people must continue to maintain 
their cooperation with the government, ensuring regional 
stability and peace while fostering development in various 
socio-economic sectors. They should work towards further 
enhancing the benefits for their region and their community.

As the Arkha people, we have already made significant 
contributions to the history of our nation and region that can 
be remembered as milestones, and we believe we will con-
tinue to make such contributions. Furthermore, as the Arkha 
people, we strive to preserve and protect our deeply rooted 
history, traditions, customs, and cultural heritage to ensure 
they are not lost. Through occasions like this National Day, 
we aim to showcase the unity of the Arkha people, elevate 
our pride, and actively work towards the betterment of our 
nation and region. On the occasion of the 50th Anniversary 
(Golden Jubilee) of the Arkha National Day, I send this 
message with pride and joy, encouraging all Arkha people 
to unite and contribute to these noble efforts for serving the 
interests of the State and the region.

Senior General Thadoe Maha Thray Sithu
Thadoe Thiri Thudhamma Min Aung Hlaing

Chairman, State Administration Council, Prime Minister

Seoul December 27
Minister of Economy 

and Finance Choi Sang-mok, 
who doubles as deputy prime 
minister for economic af-
fairs, vowed the stable man-
agement of state affairs on 
Friday after becoming a new 
acting president following 
the impeachment of Prime 
Minister Han Duck-soo.

Choi said in a statement 
that it would be of utmost 
significance to minimize the 
confusion of state affairs, 
pledging to do his best to 
stabilize the management.

The acting president 
stressed the importance of 
solid security, unshakable 
economy and stable public 
order, saying he felt heavy 

responsibility for the current 
situation.

He instructed civil serv-
ants to fulfill responsibilities 
in their respective positions 
without negligence to over-
come the current difficulties.

The motion to impeach 
Han was passed in the Na-
tional Assembly earlier in 
the day as Han, who had 
served as an acting president 
following President Yoon 
Suk-yeol's impeachment, 
refrained from appointing 
three constitutional court 
justices who will fill vacan-
cies on the nine-member 
bench for Yoon's impeach-
ment trial.

It was the first time in 
the country's modern history 

that an impeachment motion 
against an acting president 
was put to a vote and passed 
in the National Assembly.

The impeachment mo-
tion against Yoon was passed 
in the National Assembly 
on Dec. 14 and was deliv-
ered to the constitutional 
court to deliberate it for up 
to 180 days, during which 
Yoon's presidential power is  
suspended.

Yoon, who was named 
by investigative agencies 
as a suspect on insurrection 
charge, declared an emer-
gency martial law on the 
night of Dec. 3, but it was 
revoked by the National As-
sembly hours later.

Xinhua

Berlin December 27
 G e r m a n  P r e s i d e n t 

Frank-Walter Steinmeier on 
Friday dissolved the Bun-
destag, the lower house of 
parliament, paving the way 
for early federal elections.

Steinmeier announced in 
Berlin that the snap elections 
will be held on Feb. 23, as 
previously agreed by major 
political parties.

This announcement came 
after Chancellor Olaf Scholz 
lost a vote of confidence in 
the Bundestag on Dec. 16. 
Scholz recommended the 
Bundestag's dissolution after 
the confidence vote.

In November, Scholz lost 
the majority in the parlia-
ment after Finance Minis-
ter Christian Lindner and 
other ministers from the 

Free Democratic Party left 
the ruling coalition due to 
lasting disagreements over 
tax allocation, economic 
stimulus measures, and in-
vestment funding.

On Friday, Steinmei-
er stressed that a capable 
government with a reliable 
parliamentary majority is 
needed during these chal-
lenging times. He said that 
new elections are the appro-
priate course of action for 
the country's benefit.

Highlighting challenges 
such as economic uncer-
tainties, regional conflicts, 
immigration issues, and 
climate change, the president 
urged politicians to focus 
on finding solutions to these 
pressing matters.

Under Germany's Basic 

Law, the president can dis-
solve the parliament at the 
request of the chancellor, 
following a failed vote of 
confidence.

A recent public opinion 
survey showed declining 
support for Scholz's Social 
Democratic Party. Accord-
ing to this Monday's RTL/
ntv trend barometer con-
ducted by the Forsa Institute, 
the conservative union of 
CDU/CSU has gained one 
percentage point in approval 
rating from a week earlier, 
reaching 31 percent support. 
The far-right AfD remains in 
second place with 19 percent 
support. However, the ruling 
Social Democratic Party 
has dropped one point to 16 
percent. 

Xinhua

S. Korea's new acting
president vows stable manage-

ment of state affairs

German president dissolves 
parliament, snap elections

due in Feb.
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q ရှှ့ဖုံးမှအဆက်
နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဒုေိယ  
ဥေ္ကဋ္ဌ ဒေိုယေပ်မတော်ောေွယ်တေးဦးစီး
ချုပ်  ောေွယ်တေးဦးစီးချုပ်(ကေည်း)ဒေုယိ 
ဗုိလ်ချုပ်မှူးကေီး သီေိပျခံျ ီ မဟာသတေစည်သူ 
စိုးဝင်း ေေ်တောေ်မနိ့် ခွန်းတြပာကေားသည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားသို့ နိုင်ငံတော်စီမံ  
အုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဒုေိယဥေ္ကဋ္ဌ  ဒုေိယ  
ေပ်မတော်ောေွယ်တေးဦးစီးချုပ်ောေွယ် 
တေးဦးစီချုပ်(ကေည်း)နှင့်အေူ          ဇနီး  
တဒါ်သန်းသန်းနွယ်၊ ောေွယ်တေးဦးစီးချုပ် 
(တေ)ဗိလ်ုချုပ်ကေီး တဇယျတေျာထ်င်ထိန်ဝင်း 
နှင့်ဇနီး၊     ောေွယ်တေးဦးစီးချုပ်(တလ) 
ဗုိလ်ချုပ်ကေီး  တဇယျတေျာ်ထင်      စည်သူ 
ထွန်းတအာင်နှင့်ဇနီး၊  ြပည်တထာင်စုအဆင့်      
ပုဂ္ဂိုလ်များနှင့်ဇနီးများ၊       ောေွယ်တေး 
ဦးစီးချုပ်ရုံးမှ       အဆင့်ြမင့်ေပ်မတော် 
အောေှိကေီးများနှင့်ဇနီးများ၊  ေန်ေုန်ေိုင်း  
တဒသကေီးဝန်ကေီးချုပ်နှင့်ဇနီး၊ ေန်ေုန်ေိုင်း  
စစ်ဌာနချုပ် ေိုင်းမှူး၊  ေပ်မတော်သူနာြပု     
နှင့တ်ဆးဘေ်ပညာေေ္ကသိလ်ုတေျာင်းအပ်ု 
ကေီး၊    ေန်ေုန်ေပ်နယ်မှ ောဝန်ေှိသူများ၊     
တေျာင်းဆင်း  သင်ေန်းသား၊  သင်ေန်းသူ  
များ၏မိဘအုပ်ထိန်းသူများ၊   ေပ်မတော်     
သူနာြပုနှင့်   တဆးဘေ်ပညာေေ္ကသိုလ်      

စာတပဌာနနှင့ ်    တလ့ေျင့ ်တေးဌာနေို့မှ         
နည်းြပအောေှိများနှင့ ် ဆော၊ဆောမများ၊   
ဖိေ်ကေားထားသည့်  ဧည့်သည်တော်များ 
ေေ်တောေ် ကေသည်။

ဦးစွာ        နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေး 
တောင်စီ ဒုေိယဥေ္ကဋ္ဌ  ဒုေိယေပ်မတော် 
ောေွယ်တေးဦးစီးချုပ်      ောေွယ်တေး 
ဦးစီးချုပ်(ကေည်း)   ဒုေိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကေီး   
သီေိပျခံျ ီ      မဟာသတေစည်သူစိုးဝင်းေ          
သင်ေန်းဆင်းေပ်ခွဲများ၏ အတလးြပုြခင်း 

ေိုခံယူပပီးတနာေ်      အလံတော်အဖွဲ့နှင့် 
တေျာင်းဆင်းေပ်ခဲွများအား စစ်တဆးသည်။ 
၎င်းတနာေ် ဒေုယိေပ်မတော်ောေွယ်တေး 
ဦးစီးချုပ်အား   တေျာင်းဆင်းေပ်ခွဲများေ    
အတနှးတလှောေ်၊အြမန်တလှောေ်ြဖင့် ချေီေ် 
အတလးြပုကေသည်။

ထို့တနာေ်  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေး
တောင်စ ီ  ဒေုယိဥေ္ကဋ္ဌ ဒေုယိေပ်မတော် 
ောေွယ်တေးဦးစီးချုပ်       ောေွယ်တေး 
ဦးစီးချုပ်(ကေည်း)   ဒုေိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကေီး    

သီေိပျခံျ ီ    မဟာသတေစည်သူစိုးဝင်းသည်    
ေပ်မတော်သူနာြပုနှင့်    တဆးဘေ်ပညာ  
ေေ္ကသုိလ် အမျ ိုးသမီးသူနာြပုနှင့်တဆးဘေ် 
ပညာသိပ္ပံဘွဲ့     သင်ေန်းအမှေ်စဉ်(၉)မှ    
အတောင်းဆံုးသင်ေန်းသူဆုေေိှသူ သင်ေန်း 
သူ ဆုြမေ်ေေနာ၊ တလ့ေျင့်တေးထူးချွန်ဆု   
ေေှိသူ သင်ေန်းသူ စုပုံချစ်နှင့်စာတပထူးချွန် 
ဆုေေှိသူသင်ေန်းသူ တေှေစင်မင်းထွန်းေို့ေို 
ဆုများတပးအပ်ချးီြမှင့်သည်။

ယင်းတနာေ်  နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေး

တောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ     ေပ်မတော်ောေွယ်တေး 
ဦးစီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကေီး သေိုးမဟာသတေ 
စည်သူ    သေိုးသီေိသုဓမ္မမင်းတအာင်လှိုင် 
ေိုယ်စား       နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေး 
တောင်စီ ဒုေိယဥေ္ကဋ္ဌ  ဒုေိယေပ်မတော် 
ောေွယ်တေးဦးစီးချုပ်       ောေွယ်တေး 
ဦးစီးချုပ်(ကေည်း)    ဒုေိယဗိလ်ုချုပ်မှူးကေီး    
သီေိပျခံျ ီမဟာသတေစည်သူစုိးဝင်းေ မိန့် ခွန်း 
တြပာကေားောေွင် ယတန့သည် သူနာြပုနှင့်
တဆးဘေ်ပညာသပိ္ပဘဲွံ့သင်ေန်းအမှေ်စဉ် 
(၂၂)နှင့် အမျ ိုးသမီးသူနာြပုနှင့် တဆးဘေ်  
ပညာသိပ္ပံဘွဲ့သင်ေန်း အမှေ်စဉ်(၉)ေို့၏ 
သင်ေန်းဆင်းသည့်တန့ြဖစ်ပပီး ေပ်မတော် 
တဆးဝန်ထမ်းေပ်ဖွဲ့အေွေ် မျ ိုးဆေ်သစ်  
များ ထပ်မတံမွးထေ်ုတပးလိေ်ုသည့်ဂဏ်ုယူ
ဝမ်းတြမာေ်ဖွယ်ော      တန့ေစ်တန့လည်း    
ြဖစ်တကောင်း။

ေပ်မတော်သနူာြပုနှင့်တဆးဘေ်ပညာ
ေေ္ကသုိလ်အတနြဖင့်“ဒ့ုိတာဝန်အရှးသံုးပါး 
ကို    ကာကွယ်မည့် အမျ ိုးသားတပ်မရတာ်    
အတွက်လိအုပ်ရသာလက်ရုံးှည်၊နှလုံးှည် 
ပပည့်ဝသည့်သနူာပပုများ၊ရဆးဝါးကျွမ်းကျင် 

သူများနှင့်       ရဆးဘက်ပညာသည်များ     
ရမွးထတ်ုရပးှန်’’ဆိသုည့ေ်ည်ေွယ်ချေ်နှင့် 
အည ီသနူာြပုများနှင့တ်ဆးဘေ်ပညာသည် 
များေို စဉ်ဆေ်မြပေ် သင်ကေားတလ့ေျင့် 
တမွးထုေ်တပးလျေ်ေှိတကောင်း။

ထိုသို့ သင်ကေားတလ့ေျင့်တမွးထုေ်တပး
ောေွင်     ယတန့အချနိ်ထိ  သူနာြပုသိပ္ပံဘွဲ့၊ 
တဆးဝါးေျွမ်းေျင်မှုသိပ္ပံဘွဲ့၊     တဆးဘေ် 
ဆုိင်ောနည်းပညာသိပ္ပဘဲွံ့၊         တဆးပညာ 
သင်ကေားတေးဘဲွ့လွန်ဒပီလိမုာဘဲွ့၊   သနူာြပု 
မဟာသိပ္ပံဘွဲ့၊      တဆးဝါးမဟာသိပ္ပံဘွဲ့၊ 
တဆးဘေ်ဆိုင်ောနည်းပညာမဟာသိပ္ပံဘွဲ့၊ 
သူနာြပုပါေဂူဘဲွ့၊တဆးဘေ်ဆုိင်ောဓာေ်မှန် 
နှင့် ပုံေိပ်တဖာ်နည်းပညာ    ပါေဂူဘွဲ့ေေှိသူ 
စုစုတပါင်း ၅၅၇၃ ဦးေို တလ့ေျင့်တမွးထုေ်
တပးနိုင်ခဲ့ပပီးြဖစ်တကောင်း။

အမိေေ္ကသိုလ်ေ   တလ့ေျင့်သင်ကေား  
တမွးထုေ်တပးလိုေ်သည့်   သူနာြပုများနှင့် 
တဆးဘေ်ပညာသည်များသည် လေ်တေွ့ 
နယ်ပယ်ြဖစ်သည့်        ေပ်မတော်တဆးရုံ၊ 
တဆးေပ်ေင်းေပ်ဖွဲ့များေွင်  သေ်ဆိုင်ော 
တဆးဘေ်ပညာေပ်များေို     ထိတောေ်စွာ 
အသုံးချပပီး  နိုင်ငံတော်နှင့်   ေပ်မတော်ေ 
ယံုကေည်အားေုိးေသည့် တဆးဝန်ထမ်းေပ်ဖဲွ့ 
ဝင်များအြဖစ်   တပးအပ်လာသည့်မည်သည့် 

နုိင်ငံရတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ရှးရကာင်စီဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ   ဒုတိယတပ်မရတာ်     
ကာကွယ်ရှးဦးစီးချုပ် ကာကွယ်ရှးဦးစီးချုပ်(ကကည်း)  ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်မှူးကကီး    
သီှိပျခံျ ီ မဟာသရှစည်သူစုိးဝင်းက   တပ်မရတာ်သူနာပပုနှင့်    ရဆးဘက်ပညာ  
တက္ကသုိလ်   အမျ ိုးသမီးသူနာပပုနှင့်  ရဆးဘက်ပညာသိပ္ပဘဲွံ့  သင်တန်း 
အမှတ်စဉ်(၉)မှ    အရကာငး်ဆံုးသင်တနး်သူဆုှှှိသူ     သင်တနး်သူ 
ဆုပမတ်ှတနာအား ဆုရပးအပ်ချးီပမှင့်စဉ်။

နုိင်ငံရတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ရှးရကာင်စီဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ   ဒုတိယတပ်မရတာ်     
ကာကွယ်ရှးဦးစီးချုပ် ကာကွယ်ရှးဦးစီးချုပ်(ကကည်း)  ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်မှူးကကီး    
သီှိပျခံျ ီ မဟာသရှစည်သူစုိးဝင်းက   တပ်မရတာ်သူနာပပုနှင့်    ရဆးဘက်ပညာ  
တက္ကသုိလ်   အမျ ိုးသမီးသူနာပပုနှင့်   ရဆးဘက်ပညာသိပ္ပဘဲွံ့   သင်တန်း 
အမှတ်စဉ်(၉)မှ     ရလ့ကျင့်ရှးထူးချွန်ဆုှှိှသူ သင်တန်းသူ ဆုပံုချစ်အား 
ဆုရပးအပ်ချးီပမှင့်စဉ်။

နုိင်ငံရတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ရှးရကာင်စီဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ   ဒုတိယတပ်မရတာ်     
ကာကွယ်ရှးဦးစီးချုပ် ကာကွယ်ရှးဦးစီးချုပ်(ကကည်း)  ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်မှူးကကီး    
သီှိပျခံျ ီ မဟာသရှစည်သူစုိးဝင်းက   တပ်မရတာ်သူနာပပုနှင့်    ရဆးဘက်ပညာ  
တက္ကသုိလ်  အမျ ိုးသမီးသူနာပပုနှင့်  ရဆးဘက်ပညာသိပ္ပံဘွဲ့   သင်တနး်   
အမှတ်စဉ်(၉)မှ    စာရပထူးချွန်ဆုှှိှသူ  သင်တန်းသူ ရ ှှေစင်မင်းထွန်းအား 
ဆုရပးအပ်ချးီပမှင့်စဉ်။

နိုင်ငံရတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ရှးရကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ တပ်မရတာ်ကာကွယ်ရှးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီး သတိုးမဟာသရှစည်သူ သတိုးသီှိသုဓမ္မမင်းရအာင်လိင်ကိုယ်စား နိုင်ငံရတာ်စီမံ
အုပ်ချုပ်ရှးရကာင်စီဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ  ဒုတိယတပ်မရတာ်ကာကွယ်ရှးဦးစီးချုပ် ကာကွယ်ရှးဦးစီးချုပ်(ကကည်း) ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီး   သီှိပျခံျ ီ  မဟာသရှစည်သူစိုးဝင်း  
ရကျာင်းဆင်းတပ်ခွဲများကို စစ်ရဆးစဉ်။

တပ်မရတာ်သူနာပပုနှင့်
ရဆးဘက်ပညာ

တက္ကသိုလ် သူနာပပုနှင့်
ရဆးဘက်ပညာ 
သိပ္ပံဘွဲ့သင်တန်း
အမှတ်စဉ်(၂၂)နှင့်

အမျ ိုးသမီးသူနာပပုနှင့် 
ရဆးဘက်ပညာသိပ္ပံဘွဲ့ 
သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၉)
သင်တန်းဆင်းဂုဏ်ပပု 

စစ်ရှးပပအခမ်းအနားသို့ 
တက်ရှာက်လာကကသည့် 

ဧည့်သည်ရတာ်များကို
ရတွ့ှစဉ်။



၂၈-၁၂-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၁၇

နိုင်ငံရတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ရှးရကာင်စီဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ   ဒုတိယတပ်မရတာ်ကာကွယ်ရှးဦးစီးချုပ် ကာကွယ်ရှးဦးစီးချုပ်(ကကည်း)  ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီး    သီှိပျခံျ ီ မဟာသရှစည်သူစိုးဝင်း ထူးချွန်ဆုှှှိကကသည့် သင်တန်းသူ 
များအားရတွ့ဆုံ၍ ဂုဏ်ပပုအမှာစကားရပပာကကားစဉ်။

နိုင်ငံရတာ်

စီမံအုပ်ချုပ်ရှးရကာင်စီ

ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ   

ဒုတိယတပ်မရတာ် 

ကာကွယ်ရှးဦးစီးချုပ် 

ကာကွယ်ရှး

ဦးစီးချုပ်(ကကည်း)  

ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီး  

သီှိပျခံျ ီ မဟာသရှ 

စည်သူစိုးဝင်းအား 

 ရကျာင်းဆင်း 

တပ်ခွဲများက 

 အရနှးရလှောက်၊ 

အပမန်ရလှောက်ပဖင့်

ချတီက်အရလးပပုစဉ်။

  စွမ်းရည်သုံးရပ်ထက်မမက်ပပီး  အခမေေံအရည်အေျင်း ငါးပါးနှင့် မပည့်စံုခအာင် 
ခေထုိင်မပုမူကျင့်ကကံကာ  နိုင်ငံခော်နှင့်ေပ်မခော်က  အားကိုးအားထားမပုရသည့်   
သေူာမပုနှင့ ်ခေးဘက်ပညာသည်  စစ်သည်ခော်ခကာင်းများမြစ်ခအာင် ကကိုးပမ်းသွား 
ကကရေ်  အခေးထားမှာကကားေို. . .

ောဝန်မျ ိုးေိမုဆိ ုသနူာြပုေျင့ဝ်ေ်များနှင့် 
အညီ ေုိယ်စွမ်းဉာဏ်စွမ်းေိှသတေွ့ တေျပွန်စွာ 
ထမ်းတဆာင်လျေ်ေိှတကောင်းေုိလည်း အသ ိ
အမှေ်ြပုတြပာကေားလိုတကောင်း။

ေပ်မတော်သနူာြပုနှင့ ်တဆးဘေ်ပညာ 
ေေ္ကသိလ်ုေည်တထာင်ခဲ့သည်မှာ လာမည့် 
၂၀၂၅ ခုနှစ် တဖတဖာ်ဝါေီ ၂၄ ေေ်ေွင်၂၅ နှစ် 
ြပည့်တြမာေ်ပပီး   တငွေေုနှစ်ပေ်လည်ေိုင် 
တော့မည်ြဖစ်တကောင်း၊တဆးဝန်ထမ်းေပ်ဖွဲ့
၏အဓိေအင်အားစုကေီးြဖစ်သည့် သူနာြပု 
ေပ်ဖွဲ့ဝင်များသည် စစ်ပညာေေ်တြမာေ်   
ပပီး    ဆင့်ေဲဆင့်ေဲောထူးောဝန်များေို     
ထမ်းတဆာင်နိုင်ေန်      လိုအပ်ြခင်းတကောင့် 
သူနာြပုေေ္ကသုိလ် (Defence Services In- 
stitute of Nursing)ေို ၂၀၀၀ ြပည့်နှစ် 
တဖတဖာ်ဝါေီ ၂၄ ေေ်ေွင်  စေင်ဖဲွ့စည်းေည် 
တထာင်ခဲ့ပပီး     အမျ ိုးသားသူနာြပုသိပ္ပံဘွဲ့ 
သင်ေန်းများေို     ဖွင့်လှစ်သင်ကေားတပး   
ခဲ့တကောင်း။

ေပ်မတော်သားများ၊မှီခိုသူမိသားစုဝင်

Sciences)အြဖစ် တြပာင်းလဲေိုးချဲ့ြပင်ဆင်  
ဖွဲ့စည်းခဲ့တကောင်း၊ ထို့ြပင်      အမျ ိုးသမီး      
သူနာြပုများ   တမွးထုေ်တပးနိုင်တေးအေွေ် 
အမျ ိုးသမီး သနူာြပုသပိ္ပဘဲွံ့သင်ေန်းများေိ ု
၂၀၁၄ ခုနှစ်ေွင်   ေိုးချဲ့ဖွင့်လှစ်သင်ကေား     
တလ့ေျင့်တပးနိုင်ခဲ့တကောင်း၊     ေပ်မတော် 
သူနာြပုနှင့်    တဆးဘေ်ပညာေေ္ကသုိလ်   
သည်   စေင်ဖွင့်လှစ်စဉ်ေပင်     ယတန့ထိ 
ေိင်ုတအာင်တပးအပ်ထားသည့ေ်ည်မှန်းချေ် 

များနှင့်ြပည်သူလူထုေို        ေျန်းမာတေး 
တစာင့်တေှာေ်မှုတပးောေွင်    ဆောဝန်များ၊     
သူနာြပုများသာမေ  တဆးဝါးတဖာ်စပ်ြခင်း၊
တောဂါေှာတဖွြခင်းနှင့်ြပန်လည်ထူတထာင်ြခင်း 
ေို့အေွေ်     တဆးဘေ်ပညာသည်များ၏     
အခန်းေဏ္ဍေလည်း      အတေးပါလာြခင်း 
တကောင့် ၂၀၀၂ ခနှုစ်ေွင် ေပ်မတော်သနူာြပု 
နှင့်တဆးဘေ်ပညာေေ္ကသိုလ်  (Military 
Institute of Nursing and Paramedical 

ောဝန်များေို  တေျပွန်တအာင်ြမင်တအာင်    
ထမ်းတဆာင်နိုင်ခဲ့သည်ေို    ဂုဏ်ယူဖွယ်ော   
တေွ့ြမင်ေမည်ပင်ြဖစ်တကောင်း။

“ရစတနာအကကင်နာ    ရဘးကင်းကွာ”      
ဆုိသည့်တဆာင်ပုဒ်နှင့်အညီ သူနာြပုများအတန 
ြဖင့် လူနာများေိုြပုစုတစာင့်တေှာေ်မှုတပးော
ေွင်   အကေင်နာေေားအြပည့်အဝထားေိှေန် 
လိုအပ်တကောင်း၊ ထို့တကောင့် သာမန်ောဝန်     
ထမ်းတဆာင်တနမှုဆိသုည်ထေ် သနူာြပုစမုှု 
အေေ်ပညာနှင့တ်ပါင်းစပ်ပပီး   မမိေိိုထ့ေွံင်    
အတြခခံေှိပပီးသားြဖစ်သည့်        ကေင်နာမှု 
စိေ်ဓာေ်ေို      ပိုမိုေင့်ေျေ်ခိုင်မာတစေန်      
တလေ့ျင့်တမးွြမူသွားကေေမည်ြဖစ်တကောင်း။

လူနာများအေွေ်   ြပည့်စုံလုံတလာေ်   
သည့်   ေျန်းမာတေးတစာင့်တေှာေ်မှုတပးနိုင် 
တသာ      ထူးချွန်ထေ်ြမေ်သည့် သူနာြပု 
တောင်းေစ်ဦး        ြဖစ်လာတစေန်အေွေ် 
ေိုယ်ပိုင်အေည်အချင်းများနှင့်   သေ်တမွး 
လုပ်ငန်းဆိုင်ော ေျွမ်းေျင်မှုအေည်အချင်း
များဆိုသည့်                 စာမျက်နှာ ၁၈ သို့

နိုင်ငံရတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ရှးရကာင်စီဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ    ဒုတိယတပ်မရတာ်ကာကွယ်ရှးဦးစီးချုပ် ကာကွယ်ရှးဦးစီးချုပ်(ကကည်း)  
ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်မှူးကကီး  သီှိပျခံျ ီ မဟာသရှစည်သူစုိးဝင်း၏ဇနီး ရဒါ်သန်းသန်းနွယ် တပ်မရတာ်သူနာပပုနှင့်ရဆးဘက်ပညာတက္ကသုိလ်  
သနူာပပုနှင့ ် ရဆးဘက်ပညာသပိ္ပဘဲွံ့ သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၂၂)နှင့ ်အမျ ိုးသမီးသနူာပပုနှင့ ် ရဆးဘက်ပညာသပိ္ပဘဲွံ့ သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၉) 
သင်တန်းဆင်းဂုဏ်ပပုစစ်ရှးပပအခမ်းအနားသို့ တက် ရှာက်စဉ်။



စာမျက်နှာ ၁၈  ၂၈-၁၂-၂၀၂၄

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေးတကာင်စ ီဒေိုယဥက္ကဋ္ဌ ဒေိုယေပ်မတော်ကာကွယ်တေးဦးစီးချုပ်  ကာကွယ်တေးဦးစီးချုပ်(ကကည်း)   
ဒုေိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးစိုးဝင်းနှင့်ဇနီး တဒါ်သန်းသန်းနွယ်၊အဖွဲ့ဝင်များက သင်ေန်းဆင်းသူနာပပုများ၊ ညစာစားပွဲ ေက်တောက် 
လာကကသူများနှင့်အေူ ဂုဏ်ပပုညစာကို အေူေကွသုံးတဆာင်ကကစဉ်။

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေး တကာင်စ ီဒေုယိဥက္ကဋ္ဌ ဒေုယိေပ်မတော်ကာကွယ်တေးဦးစီးချုပ်  ကာကွယ်တေးဦးစီးချုပ်(ကကည်း)   
ဒုေိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးစိုးဝင်းနှင့်ဇနီး တဒါ်သန်းသန်းနွယ်၊ အဖွဲ့ဝင်များက  ေပ်မတော်သူနာပပုနှင့်တဆးဘက်ပညာေက္ကသိုလ်   
ဂုဏ်ပပုစစ်ေီးဝိုင်း၏ ဂုဏ်ပပုေီးမှုေ်မှုအားကကည့်ရှုအားတပးစဉ်။

စာမျက်နှာ ၁၇ မှအဆက်
အင်္ဂါရပ်နှစ်ခုနှင့် ပပည့်စံုနေရေ်လည်းလုိအပ် 
နြောင်း၊  စာောမှုနှင့်ေရုဏာတရားရှိမှု၊  
စတ်ိရှည်သည်းခနံိင်ုမှု၊လိေ်ုနလောညနီွေ
ရိှပပီး နပပာင်းလေယ်ပပင်လေယ်နုိင်မှု၊ ွ နိရာေ် 
စော နပပာဆိုဆေ်ဆံနိုင်မှုနှင့်လူောမေား၏
စိတ်ဖိစီးမှုေို   နောင်းမေေ်ေျွမ်းေေင်စော    
ေိုင်တေယ်နပဖရှင်းနိုင်မှုစသည့်     သူောပပု 
နောင်းတစ်ဦး၏        ရှိသင့်ရှိအပ်သည့် 
ေိုယ်ရည်ေိုယ်နသေးမေား    ပပည့်စုံနေရေ် 
ကေိုးစား       လုပ်နဆာင်သေားရမည် 
ပဖစ်နြောင်း။

ေမ္ဘာ့ေေေ်းမာနရး      အဖေဲ့ကေီး၏     
အဓိပ္ပာယ်ဖေင့်ဆိုခေေ်မေားအရ        လူနှင့် 
တိရစ္ဆာေ်တို့အတေေ်    နရာင်္ါရှာနဖေရေ်၊   
ောေေယ်ရေ်၊        ေုသရေ်နှင့်အေေ ိုး 
သေ်နရာေ်မှုတစ်ခုခုပဖစ်နစရေ်အတေေ် 
အသုံးပပုသည့်ပစ္စည်းေို   နဆးဝါးအပဖစ် 
သတ်မှတ်ခဲ့ြေနြောင်း၊ နေးေင်းနသာ၊ 
အာေိသင်ရှိနသာ၊  အရည်အနသေးပပည့်မီ 
နသာ  နဆးဝါးမေားနဖာ်စပ်နရး၊ ွ တ်ုလပ်ု 
နရး၊ သိနုလှာင်သမ်ိးဆည်းနရးနှင့ ်ပပည်သူ 
လူွုွံသ့ုိပဖေ့်နဝနရးစသည့်   လုပ်ငေး် 
တာဝေ်မေားေို        နအာင်နအာင်ပမင်ပမင် 
ွမ်းနဆာင်နိုင်ရေ်အတေေ်          နဆးဝါး  
ေျွမ်းေေင်သူမေားေုိလည်း      သင်ြေား  
နလ့ေေင့်   နမေးွုတ်နပးလေေ်ရှိရာတေင်    
ပရနဆးနေဒ၊နဆးဝါးေေ်ဆိုင်ရာဓာတု

နေဒ၊    နဆးဝါး နဖာ်စပ်နရး၊   နဆးဝါးနေဒ၊  
နဆးဝါးေေ် ဆိင်ုရာ ဓာတ်ခေစဲမ်းသပ်ပခင်း 
ောသာရပ်မေားေို  အဓိေသင်ြေားနပး 
လေေ်ရှိနြောင်း။

နခတ်မီဆေ်းသစ်သည့်  အနောေ်တုိင်း 
နဆးဝါးမေားနှင့်ပတ်သေ်သည့် ပညာရပ် 
မေား ေိလုည်း     ဆည်းပူးသင်ြေားရမည်ပဖစ် 
သေ့ဲသ့ုိ နုိင်ငံနတာ်အနေပဖင့် တုိင်းရင်းနဆး 
ေဏ္ဍေုိလည်း    နခတ်နှင့်အညီ  ဖေံ့ ပဖိုး 
တုိးတေ်ပပီး ပပည်သူလူွု၏ေေေ်းမာနရး
နစာင့်နရှာေ်မှုမေားတေင်    တိုင်းရင်းနဆး 
ပညာနှင့်ပါဝင်အားပဖည့်နုိင်ရေ်  အနလးွား 
နဆာင်ရွေ်လေေ်ရိှပခင်းနြောင့ ်   နလလ့ာ 
သင်ယူရေ်လိုအပ်နြောင်း၊     ွို့နြောင့် 
နိုင်ငံတောနှင့်ပပည်တေင်းတေင်ပါ   အသုံး 
တေင်ေေယ်လာသည့ ် နဆးဖေ်ဝင်နေယ်ပမေ် 
သစ်ပင်တ့ုိအနြောင်း (Herbal Medicine)
ေုိလည်းမေေ်ပခည်  မပပတ်ဆည်းပူးနလ့လာ 
ပပီး  တိုင်းရင်းနဆးပညာရှင်မေားနှင့်အတူ   
ေေေ်းမာနရး    နစာင့်နရှာေ်မှုလုပ်ငေ်း 
မေားေိ ုပူးနပါင်းနဆာင်ရွေ်သေားြေရမည် 
ပဖစ်နြောင်း။

နဆးဝါး    ေျွမ်းေေင်သမူေားအနေပဖင့် 
နဆးဝါးနဖာ်စပ်သည့်   ပညာ၊   နဆးဝါးမေား 
မှေ်ေေ်စောအသုံးပပုနရး၊     နဆးဝါးမေား   
အရည်အနသေးပပည့်မီမှု    ရှိ၊မရှိ စစ်နဆး 
စမ်းသပ်နရး၊  နဆးဝါးအသစ်မေား  တီွ ေင် 
ွုတ်လုပ်နရး၊    တပ်မနတာ်သားမေား၊     

မိသားစုဝင်မေားနှင့် ပပည်သူလူွုတ့ုိနဆးဝါး 
လံုနလာေ်စောရရိှနရး၊  သံုးစေသူဲလေ်ဝယ်သ့ုိ    
နဆးဝါးမေား             မှေ်ေေ်စောနရာေ်ရိှနရး၊       
နဆးဝါးမေားမပေေ်စီးနအာင်    ွ ိေ်းသိမ်း 
နစာင့်နရှာေ်နရးနှင့်   တိုင်းရင်းနဆးဝါး
ွုတ်လုပ်မှုလုပ်ငေ်း     ဖေံ့ ပဖိုးတုိးတေ် 
လာနအာင် နဆာင်ရွေ်နပးနရး  စသည့်  
လပ်ုငေ်းတာဝေမ်ေားေိ ုွ မ်းနဆာင်ြေရ 
သမူေားပင်ပဖစ်နြောင်း၊ွိုန့ြောင့် နဆးဝါး 
ေျွမ်းေေင်မှု       သပိ္ပေံေဲ့ရသမူေားအနေပဖင့် 

မိမိတို့    တတ်ေျွမ်းေားလည်ွားသည့်

နဆးဝါးေျွမး်ေေင်မှုဆုိင်ရာ     အနပခခံ 

နောင်းမေားေို     နောင်းမေေ်မှေ်ေေ်စော  

အသုံးခေပပီး        ပပည်သူလူွုအတေေ်  

တတ်စေမ်းနိုင်သည့်ေေ်မှ      ောေေယ် 

နစာင့်နရှာေ်မှုမေား  နဆာင်ရွေ်နပးသေား

ြေရမည်ပဖစ်နြောင်း။

ွိုပ့ပင်   အပခားနဆးေေ်ပညာသည် 

မေားပဖစ်သည့ ်    ဓာတ်ခေေဲျွမ်းေေင်သမူေား၊ 

ဓာတ်မှေ်ပုရံပ်ိနဖာ်ေျွမ်းေေင်သမူေား၊  ခန္ဓာ 

သေ်စေမ်းမှု နလ့ေေင့်နပးနရးေျွမ်းေေင်သူ 

မေားအနေပဖင့်လညး်     မိမိတ့ုိအွူးပပု 

ေျွမ်းေေင်ပညာရပ်မေားအလိေ်ု လေူာမေား 

အနပါ်ေုသမှုနပးရာတေင်       မှေ်ေေ် 

ွနိရာေ်မှုရိှသည့ ်    စစ်နဆးနဖာ်ွတ်ုမှု 

မေားနှင့်နောင်းမေေ်ပပည့်စုံသည့် ေေေ်းမာ 

နရး ပပုစုနစာင့်နရှာေ်ေုသမှုမေားနပးနုိင်   

ရေ်အတေေ်     စဉ်ဆေ်မပပတ်နလ့လာ 

ဆည်းပူးနေရမည်ပဖစ်နြောင်း၊      မိမိတ့ုိ 

တတ်ေျွမ်းွားသည့ ်  အွူးပပုပညာရပ်   

လေ်မှတ်မေားခေးီပမှင့်ခံရပခင်း၊   စစ်နပမပပင် 

ရာွူးတုိးပခင်းနှင့ ် အဆင့်တိုးပမှင့်ပခင်းမေား 

ေုိလည်း ွ ိေ်ုွုိေ်တေ်တေ်ရရိှခ့ဲြေသည့် 

အတေေ်  အမိတေ္ကသိုလ်နှင့်   နလ့ေေင့် 

သင်ြေားနပးလုိေ်သည့်     ေည်းပပမေား 

အတေေ်လည်း ငု်္ဏ်ယူဖေယ်ရာပဖစ်နြောင်း၊ 

ွိုသို့စေမ်းနဆာင်နိုင်မှုမေားေို    နလးစား 

အားေေင်္ုဏ်ယူစိတ်နှင့်  မိမိတို့ေိုယ်တိုင် 

လည်း      ကေိုးစားြေရမည်ပဖစ်သေဲ့သို့   

အစဉ်အလာနောင်းမေားေိ ုွ ေ်ိးသမ်ိးပပီး  

အမနိေောင်းနတာ်ကေီး၏င်္ဏ်ုေိ ုပမှင့်တင် 

နပးနိုင်သည့်      နဆးဝေ်ွမ်းတပ်ဖေဲ့ဝင်     

စစ်သည်နတာ်နောင်းမေားပဖစ်နအာင်  ပပုမူ 

ေေင့်ကေံနေွုိင်သေားြေရမည်ပဖစ်နြောင်း။

တပ်မနတာ်သားမေား    ပဖစ်သည်နှင့် 

အညီ စစ်နပမပပင်တေင်  တစ်ဦးနှင့်တစ်ဦး 

အပပေ်အလှေ်     အသေ်နပးောေေယ် 

နစာင့်နရှာေ်ြေရသည့်သူမေား  ပဖစ်ပခင်း  

နြောင့် အခေငး်ခေငး်နှင့် အွေ်နအာေ် 

သစ္စာနစာင့်သိမှသာလျှင်   အပပေ်အလှေ် 

အလိုေ်        သုနတသေလုပ်ငေ်းမေားေို 

ဆေ်လေ်    နဆာင်ရွေ်နေရမည့်အပပင် 

လူောမေား၏      နောင်းေေ ိုးအတေေ်    

အပခားနသာ  နဆးပညာရပ်ဌာေမေားနှင့်  

ပူးနပါင်းနဆာင်ရွေ်ော   ပပီးပပည်စ့ုသံည့် 

ပပုစုေုသမှုမေား  နဆာင်ရွေ်သေားြေရေ်  

လိုအပ်နြောင်း။

ပပည်သလူူွ ၏ု     ေေေ်းမာနရးနစာင့် 

နရှာေ်မှုလုပ်ငေ်းမေား   နဆာင်ရွေ်သည့် 

နေရာတေင် ပပုစေုသုနရး၊နရာင်္ါရှာနဖေနရး၊ 

တားဆီးောေေယ်နရး၊ ေေေ်းမာနရးပမှင့်တင် 

နပးနရးနှင့ ် ပပေ်လည်သေ်စေမ်းနရးဆိသုည့် 

ေေေ်းမာနရးနစာင့်နရှာေ်မှု လုပ်ငေ်းစဉ်  

မေားေုိ နုိင်င့ံသားနောငး်နဆးဝေ်ွမး်   

တပ်ဖေဲ့ ဝင်မေားပပီ ီ နေောသား၊ ရင်သားမခေ ဲ

ပခားေဲ စိတ်ရင်းနစတောမှေ်နှင့်   နဆာင် 

ရွေ်နပးသေားြေရေ်လိုနြောင်း။

နဆးဝေ်ွမ်းတပ်ဖေဲ့၏ သမုိင်းနြောင်း 

တစ်နလျှာေ်တေင် သူောပပုနှင့်နဆးဝေ်ွမ်း 

တပ်ဖေဲ့ ဝင်မေားသည် ပပုစုေုသနစာင့်နရှာေ် 

နရးနှင့စ်စ်နပမပပင်နဆးအောအေေယ်နပး

နရးတာဝေ်မေားေို         ေိုယ်နရာစိတ်ပါ         

စေမ်းစေမ်းတမံွမ်းရွေ်ခ့ဲြေသည်ေုိ  နတေ့ ရိှ 

ရမည်ပဖစ်နြောင်း၊ နိုင်ငံနတာ်ောေေယ် 

နရး၊ လံုခခုံနရးနှင့်စစ်ဆင်နရးတာဝေ်မေား

ေုိ ရဲစေမ်းသတ္တအိပပည့်နှင့် သစ္စာရိှရိှ၊တာဝေ် 

သသိ ိ      နေေပေေ်စောွမ်းနဆာင်ခဲြ့ေသပဖင့် 

စစ်ေေ်စေမ်းရည်ဆိုင်ရာ င်္ုဏ်ွူးနဆာင် 

ယုံြေည်မှုေို   တည်နဆာေ်ရယူနိုင်မှာ 

ပဖစ်ပပီး လပ်ုငေ်းေစိ္စအဝဝေိ ု   နအာင်ပမင် 

နအာင်   နဆာင်ရွေ်နိုင်မည်ပဖစ်နြောင်း၊ 

ွို့နြောင့် စစ်သည်နတာ်ေေင့်ဝတ်အပါး 

နပခာေ်ဆယ်ေို      ခါးဝတ်ပုဆိုးေဲ့သို့         

ပမဲခမံနအာင်နစာင့်ွိေ်းလုိေ်ောပပီး ေေင့်ဝတ် 

စည်းေမ်းအရာတေင်  စေံမေူာပပပဖစ်နအာင်  

ကေိုးစားေေင့်ကေံ       နေွိုင်သေားြေရေ်   

လိုနြောင်း။

သေူာပပုတပ်ဖေဲ့ဝင်မေားနှင့ ်  နဆးေေ်  

ပညာသည်မေားသည်      တပ်မနတာ်နဆး 

ဝေ်ွမ်းတပ်ဖေဲ့အတေေ်   မရိှမပဖစ်အနရးပါ 

နသာ   အခေ်းေဏ္ဍေပါဝင်နေသည်ပဖစ်၍    

မိမိတို့သေ်ဆိုင်ရာ    နဆးေေ်ပညာရပ် 

ေယ်ပယ်အလိေ်ု    အစဉ်တိုးတေ်အရည်   

အခေင်းပပည့ဝ်နအာင်   ကေိုးစားလပ်ုနဆာင်   

သေားြေရေ်လိအုပ်သလိ ု  သေူာပပုအဓဋိ္ဌာေ် 

ေတိသစ္စာ ေုိးခေေ်ေုိလည်း  အနလးွား   

လုိေ်ော နစာင်ွ့ ေ်ိးသေားြေရေ်လုိနြောင်း။

နုိင်ငံနတာ်    ောေေယ်နရးလုပ်ငေ်း 

တာဝေ်မေားေို   ွမ်းနဆာင်နေရသည့် 

တပ်မနတာ်သားမေားသည်  ေေရာအခေ်း 

ေဏ္ဍမေားတေင် တာဝေ်နေေပေေ်စောွမ်းရွေ် 

နုိင်ရေ်အတေေ် တပ်တေင်း၊တပ်ပပင် စည်းလံုး 

ညီညေတ်နရး ပပည့်ဝခိုင်မာနေရေ် အွူး 

လိုအပ်နြောင်း၊   ယနေ့အခေေိ်အခါတေင်   

တပ်တေင်းစည်းလုံး     ညီညေတ်မှုပေေ်ပပား 

နစရေ်ရည်ရွယ်ပပီး        စာမျက်နှာ ၁၈ သို့

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေးတကာင်စ ီဒေုယိဥက္ကဋ္ဌ ဒေိုယေပ်မတော်ကာကွယ်တေးဦးစီးချုပ်  ကာကွယ်တေးဦးစီးချုပ်(ကကည်း)   
ဒုေိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးစိုးဝင်းနှင့်ဇနီး တဒါ်သန်းသန်းနွယ်  သူနာပပုနှင့်  တဆးဘက်ပညာသိပ္ပံဘွဲ့ သင်ေန်းအမှေ်စဉ်(၂၂)နှင့်     
အမျ ိုးသမီးသူနာပပုနှင့် တဆးဘက်ပညာသိပ္ပံဘွဲ့ သင်ေန်းအမှေ်စဉ်(၉)   သင်ေန်းဆင်းဂုဏ်ပပုညစာစားပွဲအခမ်းအနားေွင် 
သင်ေန်းဆင်းသူနာပပုများအား ေင်းေင်းနှီးနှီးလိုက်လံနှုေ်ဆက်စဉ်။



၂၈-၁၂-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၁၉

တနပပည်တော် ဒီဇင်ဘာ ၂၇
နေပပည်နတာ်နောင်စီေယ်နပမ နေယော 

သရီပိမို့ေယ်ရိှ         တပ်မနတာ်နဆးရုကံေီး 
(ခုတင်-၁၀၀၀)၊ ရှမ်းပပည်ေယ်(နတာင်ပုိင်း) 
နတာင်ကေီးပမို့ရိှ  ေယ်နပမခနံဆးတပ်ရင်း၊ 
မေေ်ပပည်ေယ် နမာ်လပမိုင်ပမို့ရိှ  တပ်မနတာ် 
နဆးရုံ၊               တေသဂာရီတိုင်းနဒသကေီး 
ေလေ်ိနအာင်ပမို့ရိှ            တပ်မနတာ်နဆးရု၊ံ 
စစ်ေိင်ုးတိင်ုးနဒသကေီး          ေနလးပမို့ရိှ 
တပ်မနတာ်နဆးရုနှံင့ ်ပခဲူးတိင်ုးနဒသကေီး
နတာင်ငပူမို့ရိှ               တပ်မနတာ်နဆးရုတံို၌့ 
တေ်နရာေ်        ေသုမှုခယံလူေေ်ရိှနသာ 
အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစမုေား၊ စစ်မှွု မ်း 
နောင်းအဖေဲ့ဝင်မေား၊   ပမေ်မာနိင်ုငရံတဲပ်ဖေဲ့ 
ဝင်မေား၊   ပပည်သူ့စစ်(ဌာနေ)တပ်ဖေဲ့ဝင်မေား 

နှင့ ်       နဒသခပံပည်သမူေားေိ ု    ယနေ့တေင် 
သေ်ဆိင်ုရာ               တိင်ုးစစ်ဌာေခေုပ်မေားမှ 
တိုင်းမှူးမေားနှင့်           တာဝေ်ရှိသူမေားေ 
သေားနရာေ်ြေည့ရ်ှု၍             တစ်ဦးခေင်း၏ 
နရာင်္ါပဖစ်ပေားမှု၊  နဆးဝါးေသုနပးွားမှု 
နှင့ ်        ေေေ်းမာနရးတိုးတေ်နောင်းမေေ်မှု 
အနပခအနေမေားေိ ု              နမးပမေ်းအားနပး 
စေားနပပာြေားပပီး               အာောရပဖည့် 
စားနသာေ်ဖေယ်ရာမေားနှင့ ်    ခေးီပမှင့န်ငေမေား 
နပးအပ်သည်။ 

ွိုန့ောေ်  တိင်ုးမှူးမေားနှင့ ်တာဝေ်ရိှ 
သူမေားသည် နဆးရံုမေားအတေင်း လှည့်လည် 
ြေည့ရ်ှု၍         လိအုပ်သည်မေား       ညိှနင်း 
နဆာင်ရွေ်နပးခဲန့ြောင်း              သတင်း 
ရရှိသည်။                                  (၅၀၁)

တပ်မတတာ်တေးရုံများ၌တက်တောက်တေးကုသမှုခံယူတေသူများကိုသွားတောက်ကကည့်ရှုအားတပး

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေး တကာင်စ ီဒေုယိဥက္ကဋ္ဌ ဒေုယိေပ်မတော်ကာကွယ်တေးဦးစီးချုပ်  ကာကွယ်တေးဦးစီးချုပ်(ကကည်း)   ဒေုယိဗိလ်ုချုပ်မှူးကကီးစိုးဝင်းနှင့ဇ်နီး တဒါ်သန်းသန်းနွယ်၊  အဖဲွ့ဝင်များက တကျာင်းဆင်း 
သူနာပပုများနှင့်အေူ ပပည်သူ့ဆက်ဆံတေးနှင့်  စိေ်ဓာေ်စစ်ဆင်တေးညွှန်ကကားတေးမှူးရုံးကွပ်ကဲမှုတအာက် ပမဝေီတေးဂီေအဖွဲ့၏ ဂုဏ်ပပုတဖျာ်တပဖေင်ဆက်မှုများကို  ကကည့်ရှုအားတပးစဉ်။

တနပပည်တော်

ေိုင်းစစ်ဌာနချုပ်

ေိုင်းမှူး ဗိုလ်ချုပ်စိုးမင်း

တဆးကုသမှု

ခံယူတနသူများကို

ေင်းေင်းနှီးနှီးတမးပမန်း 

အားတပးစကား

တပပာကကားပပီး

 အာဟာေပဖည့်

စားတသာက်ဖွယ်ော

များနှင့်  ချးီပမှင့်တငွများ

တပးအပ်စဉ်။

စာမျက်နှာ ၁၈ မှအဆက ်

ပပည်တေင်း၊ပပည်ပအဖေေ်သမား အင်အားစု 

မေားသည်  ေည်းလမ်းနပါင်းစုံနှင့် ွ ိုးနှေ် 

တိုေ်ခိုေ်နေခေေိ်ပဖစ်၍ တပ်မနတာ်သား 

မေားအနေပဖင့ ်    နေောခေင်းေပ်ရင်ခေင်းအပ် 

သည့်    စည်းလုံးညီညေတ်မှုရှိနရးသည်  

အသေ်တမျှ      အနရးကေီးနြောင်း၊ 

တပ်မနတာ်သားမေားနှင့် မိသားစုဝင်မေား 

အားလံုးအြေားတေင်   အသိတူ၊ အပမင်တူ၊ 

ယံုြေည်ခေေ်၊ ခံယူခေေ်မေားတူမည်ဆိပုါေ   

တပ်တေင်းစည်းလံုးညီညေတ်မှုသည်  ွ ာဝရ 

ခိုင်ပမဲနေမည်ပဖစ်နြောင်း။

ွ့ုိပပင်      ပပည်သူလူွု၏အသေ် 

အုိးအိမ်စည်းစမ်ိေိ ုောေေယနစာင့န်ရာှေ် 

နပးပခင်း၊  ေေေ်းမာနရးနစာင့်နရှာေ်မှုနပး  

ပခင်း၊ သောဝနေးအန္တရာယ်မေားေေနရာေ် 

ခေေ်ိတေင် ေညူ ီနွာေ်ပံန့ပးပခင်းမေားသည် 

တပ်ပပင်စည်းရံုးနရးေုိ   နဆာင်ရွေ်နေပခင်း 

ပဖစ်သည်ေိ ုေားလည် သနောနပါေ်ွား 

ြေရမည်ပဖစ်နြောင်း၊ မိမိတ့ုိတာဝေ်ေေရာ     

ေယ်နပမအသီးသီးေို   နရာေ်ရှိခေေိ်တေင်   

နိုင်ငံနတာ်      တည်ပငိမ်နအးခေမ်းနရးနှင့် 

ေယ်နပမလုခံခုံနရး လပ်ုငေ်းစဉ်မေားနဆာင် 

ရွေ်သည့အ်ခါ မမိတိိုတ့ာဝေ်ွမ်းနဆာင် 

ရမည့်ေယ်နပမအလုိေ် နဒသ၏အနပခအနေ၊  

နဒသဆိုင်ရာ       အခေေ်အလေ်မေားေို     

အနသးစတ်ိသရိှိွားရေ်    လိအုပ်နြောင်း၊   

ေယ်နပမခံတပ်ဖေဲ့မေားနှင့်     နဒသခံမေား     

တစ်သားတည်းပဖစ်နအာင်  စည်းရုံးနဆာင် 

ရွေ်ပပီး အပပေ်အလှေ်ရိုင်းပင်းေူညီပခင်း၊ 

ပူးနပါင်းနဆာင်ရွေ်ပခင်းတ့ုိပဖင့် နုိင်ငံနတာ် 

ဖေံ့ ပဖိုးတုိးတေ်နရးနှင့် ေေေ်းမာနရးနစာင့်  

နရာှေ်မှုလုပ်ငေ်းမေားေို     ွိနရာေ် 

နအာင်ပမင်နအာင်   နဆာင်ရွေ်သေားြေရေ်  

အနလးွားမှာြေားလိုနြောင်း။

မိမိတ့ုိတပ်မနတာ်သည်  စစ်စည်းေမ်း 

ေုိအနပခခပံပီး  အမေ်ိ့ောခတံတ်မှုရိှနအာင် 

နလ့ေေင့်နပးွားသည့်         ေေစ်လေစ် 

သိပ်သည်းစောဖေဲ့ စည်းွားနသာ တပ်မနတာ် 

တစ်ရပ်ပဖစ်နြောင်း၊ စစ်စည်းေမ်းသည်  

တပ်မနတာ်အတေေ် အဓိေနေောရုိးမဏိ္ဍုင် 

ပဖစ်သေဲ့သို့   စစ်သည်နတာ်ေဝေို ခံယူ 

ွားြေသူမေားပဖစ်၍ စစ်ေေ်ဥပနဒနှင့်  

စစ်စည်းေမ်းမေားေုိသာမေ     ေယ်ေေ် 

ဥပနဒမေားေုိလည်း  နလးစားလုိေ်ောြေ 

ရမည်ပဖစ်နြောင်း၊     စည်းစေစ်ရှိသည့်   

တပ်မနတာ်သား     နောင်းမေားအပဖစ် 

သာမေ သူောပပုနှင့်နဆးေေ်ပညာသည် 

မေားပဖစ်သည့်အတေေ်  ေုိယ်ေေင့်သိေ္ခာ 

နှင့ပ်တ်သေ်လာပါေ   သာမေ်ွေ်ပိပုပီး 

နစာင့်ွိေ်းြေရေ်လုိအပ်နြောင်း၊  ွ့ုိပပင် 

နဆးရု၊ံ နဆးတပ်ဖေဲ့မေားအပပင်  စစ်နပမပပင် 

တေင် နပခလေင်တပ်ဖေဲ့မေားနှင့်အတူ တိုေ်ပေဲ 

ဝင်သေားရမည်ပဖစ်ပခင်းနြောင့်     ရဲနော် 

စိတ်ဆိုသည့် နမတ္တာတရား၊ သံနယာေဉ် 

တရားနှင့်   သစ္စာနစာင့်သိမှုတရားတို့ေို 

နောင်းစောွားရှိ   နမေးပမူသေားြေရမည် 

ပဖစ်နြောင်း။

စတ်ိဓာတ်၊   စည်းေမ်းနောင်းမေေ်ပပီး  

အရည်အခေင်းပပည့ဝ်သည့ ် စစ်သည်နတာ် 

နောငး်တစ်ဦး   ပဖစ်လာနစရေ်အတေေ် 

အနရးအကေီးဆုံးအခေေ်သည်     စစ်နရး 

စေမ်းရည်၊ အပ်ုခေုပ်နရးစေမ်းရည်နှင့စ်ည်းရုံး

နရးစေမ်းရည်ဆိုသည့် စေမ်းရည်သုံးရပ်နှင့် 

ပပည့်စုနံေနအာင် စစ်သည်တစ်ဦးခေင်းစီေ 

ပဖည့်ဆည်းနလ့ေေင့်နေရမှာပဖစ်နြောင်း၊ 

ွို့နြောင့်  စွမ်းေည်သုံးေပ်ထက်ပမက်ပပီး  

အတပခခံအေည်အချင်း ငါးပါးနှင့် ပပည့်စုံ

တအာင်တနထုိင်ပပုမူကျင့်ကကံကာ  နုိင်ငံတော် 

နှင့ေ်ပ်မတော်က  အားကိုးအားထားပပုေ 

သည့်   သူနာပပုနှင့်တဆးဘက်ပညာသည်  

စစ်သည်တော်တကာင်း    များပဖစ်တအာင် 

ကကိုးပမ်းသွားကကေန်  အတလးထားမှာကကား 

လိုနြောင်း။

“တစေနာ၊ အကကင်နာ၊ တဘးကင်းကွာ” 

ဆုိသည့် နဆာင်ပုဒ်ေုိနှလံုးသေင်းပပီး သူောပပု 

နောင်းတစ်ဦးတေင်ရှိရမည့်   ေေင့်ဝတ်၊  

စတ်ိဓာတ်နှင့ ်အရည်အခေင်းပပည့ဝ်သမူေား   

ပဖစ်နအာင် ကေိုးစားေေင့်ကေံနေွိုင်သေား 

ြေရေ်၊   မိမိတို့တတ်ေျွမ်းေားလည်ွား 

သည့် နဆးေေ်ပညာရပ်ဆိုင်ရာအနပခခံ 

နောင်းမေားေို    နောင်းမေေ်မှေ်ေေ်စော 

အသုံးခေပပီး သနုတသေပပုရှာနဖေွ တ်ုလပ်ု 

ပခင်းပဖင့် ပပည်သူလူွုအတေေ်    တတ်စေမ်း 

နုိင်သည့်  ေေ်ေနေောေေယ်နစာင့်နရှာေ် 

မှုနဆာင်ရွေ်နပးသေားြေရေ်၊    သူောပပု  

တပ်ဖေဲ့ဝင်မေား၏စေမ်းနဆာင်နိုင်မှုမေားေို 

နလးစားအားေေ ငု်္ဏ်ယူစိတ်နှင့် ကေိုးစား 

ြေရမည်ပဖစ်သေ့ဲသ့ုိ သမုိင်းအစဉ်အလာ 

နောင်းမေားေုိွိေ်းသိမ်းပပီး        အမိ 

နေောင်းနတာ်ကေီး၏ငု်္ဏ်ေုိ ပမှင့်တင်နပး 

နုိင်သည့် စစ်သည်နတာ်နောင်းမေားအပဖစ်     

ပပုမူေေင့်ကေံ      နေွုိင်သေားြေရေ်၊ 

သေ်ဆုိင်ရာ     သူောပပုနှင့်နဆးေေ်     

ပညာရပ် ေယ်ပယ်အလိေ်ု အစဉ်တိုးတေ် 

နအာင်   ကေိုးစားလုပ်နဆာင်သေားြေပပီး 

သေူာပပုအဓဋိ္ဌာေ်  ေတသိစ္စာ ေိုးခေေ်ေိ ု

လည်း  အနလးွားလိုေ်ောနစာင့်ွိေ်း 

သေားြေရေ်၊ စည်းစေစ်ရိှသည့ ်တပ်မနတာ် 

သားနောင်းမေားအပဖစ်သာမေ ရဲနော် 

စတ်ိဆိသုည့ ်  နမတ္တာတရား၊   သနံယာေဉ် 

တရားနှင့်  သစ္စာနစာင့်သိမှုတရားတ့ုိေုိ 

နောငး်စောနမေးပမူွားရှိပပီး   နုိင်ငံနတာ် 

နှင့်တပ်မနတာ်ေ အားွားရသည့်သူောပပု 

နှင့်    နဆးေေ်ပညာသည်နောင်းမေား 

ပဖစ်နအာင်  ကေိုးစားလုပ်နဆာင်သေားြေ 

ရေ်လိုနြောင်းပဖင့်       တိုေ်တေေ်းနပပာ 

ြေားသည်။

ယင်းနောေ် နိုင်ငံနတာ်စီမံအုပ်ခေုပ်

နရးနောင်စီ    ဒုတိယဥေ္ကဋ္ဌ   ဒုတိယ 

တပ်မနတာ်      ောေေယ်နရးဦးစီးခေုပ် 

ောေေယ်နရးဦးစီးခေုပ်(ြေည်း)    ဒုတိယ 

ေိလ်ုခေုပ်မှူးကေီး    သရီပိေခံေ ီ    မောသနရ 

စည်သစူိုးဝင်းသည်     နေောင်းဆင်းတပ်ခေ ဲ

မေား၏  အနလးပပုပခင်းေိုခံယူပပီးနောေ်       

စစ်နရးပပအခမ်းအေားမှ ပပေ်လည် ေွေ်ခော 

သည်။   စစ်နရးပပအခမ်းအေားအပပီးတေင် 

နုိင်ငံနတာ်စီမံအုပ်ခေုပ်နရးနောင်စီ  ဒုတိယ 

ဥေ္ကဋ္ဌ   ဒုတိယတပ်မနတာ်ောေေယ်နရး 

ဦးစီးခေုပ်၊ ောေေယ်နရးဦးစီးခေုပ်(ြေည်း)   

ဒုတိယေိုလ်ခေုပ်မှူးကေီး  သီရိပေခံေ ီ   မော 

သနရစည်သူစိုးဝင်းသည်     တပ်မနတာ် 

သူောပပုနှင့်   နဆးေေ်ပညာတေ္ကသိုလ် 

နေောင်းဌာေခေုပ်ဧည့ခ်ေ်းမ၌     ွ ူးချွေ်ဆ ု

ရရှိြေသည့်       သင်တေ်းသူမေားအား 

နတေ့ဆုံ၍     င်္ုဏ်ပပုအမှာစေားနပပာ     

ြေားသည်။

ညပိင်ုးတေင်   နိင်ုငနံတာ်စမီအံပ်ုခေုပ်နရး 

နောင်စ ီဒတုယိဥေ္ကဋ္ဌ ဒတုယိတပ်မနတာ် 

ောေေယ်နရးဦးစီးခေုပ်       ောေေယ်နရး 

ဦးစီးခေုပ်(ြေည်း)   ဒတုယိေိလ်ုခေုပ်မှူးကေီး    

စိုးဝင်းနှင့အ်ဖေဲ့ဝင်မေားသည်    သေူာပပုနှင့် 

နဆးေေ်ပညာသိပ္ပံေေဲ့သင်တေ်းအမှတ်

စဉ်(၂၂)နှင့်     အမေ ိုးသမီးသူောပပုနှင့် 

နဆးေေ်ပညာသိပ္ပံေေဲ့        သင်တေ်း 

အမှတ်စဉ်(၉)       သင်တေ်းဆင်းင်္ုဏ်ပပု 

ညစာစားပေဲအခမ်းအေားသို့ တေ်နရာေ် 

ခေးီပမှင့်ပပီး    သင်တေ်းဆင်းသူောပပုမေား၊ 

ညစာစားပေဲ   တေ်နရာေ်လာြေသူမေား 

နှင့်အတူ    င်္ုဏ်ပပုညစာေို   အတူတေေ 

သုံးနဆာင်ြေသည်။

ညစာသံုးနဆာင်အပပီးတေင်  နုိင်ငံနတာ်   

စမီအံပ်ုခေုပ်နရးနောင်စ ီ       ဒတုယိဥေ္ကဋ္ဌ 

ဒုတိယတပ်မနတာ်         ောေေယ်နရး 

ဦးစီးခေုပ် ောေေယ်နရးဦးစီးခေုပ်(ြေည်း)

နှင့အ်ဖေဲ့ဝင်မေားသည် တပ်မနတာ်သေူာပပု 

နှင့်နဆးေေ်ပညာတေ္ကသုိလ်   ငု်္ဏ်ပပု 

စစ်တီးဝုိင်း၏ ငု်္ဏ်ပပုတီးမှုတ်မှုအားြေည့်ရှု 

အားနပးပပီး ခေးီပမှင့်နငေမေားနပးအပ်သည်။

ွိုန့ောေ်   နိင်ုငနံတာ်စမီအံပ်ုခေုပ်နရး 

နောင်စ ီဒတုယိဥေ္ကဋ္ဌ  ဒတုယိတပ်မနတာ် 

ောေေယ်နရးဦးစီးခေုပ်     ောေေယ်နရး 

ဦးစီးခေုပ်(ြေည်း)နှင့်  အဖေဲ့ဝင်မေားသည်   

နေောင်းဆင်းသူောပပုမေားနှင့်အတူ သေင် 

နဆာင်၌ ပပည်သူ့ဆေ်ဆံနရးနှင့်  စိတ်ဓာတ် 

စစ်ဆင်နရး     ညွှေ်ြေားနရးမှူးရုံးေေပ်ေဲ

မှုနအာေ်ပမဝတနီတးင်္တီအဖေဲ့၏ င်္ဏ်ုပပု 

နဖော်နပဖတင်ဆေ်မှုမေားေို       ြေည့်ရှု 

အားနပးခဲ့ြေနြောင်း            သတင်း 

ရရှိသည်။                                   (၅၀၁)



စာမျက်နှာ ၂၀  ၂၈-၁၂-၂၀၂၄

¶ ကကျာဖုံးမှအဆက်

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(ရေ)  ဗိလ်ုချုပ်ကကီး 

ထိန်ဝင်း၊   ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(ရလ)  

ဗုိလ်ချုပ်ကကီးထွန်းရောင်၊ တိုင်းရေသကကီး 

ဝန်ကကီးချုပ်၊   ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ 

တပ်မရတာ်ေောေှိကကီးများ၊  ေရနာက် 

ရတာင်တုိင်းစစ်ဌာနချုပ်      တုိင်းမှူးနှင့်    

တာဝန်ေှိသူများ တက်ရောက်ကကသည်။

ဦးစွာ     နိုင်ငံရတာ်စီမံေုပ်ချုပ်ရေး 

ရကာင်စီေဖွဲ့ဝင်     ကာကွယ်ရေးဝန်ကကီး 

ဌာန ပပည်ရထာင်စုဝန်ကကီး ဗိုလ်ချုပ်ကကီး 

ရမာင်ရမာင်ရေးက     ေမှာစကားရပပာ 

ကကားောတွင်   ပပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပရေ 

သည် ပမန်မာနိုင်ငံတစ်နိုင်ငံတွင်သာမက 

နိုင်ငံတကာတွင်လည်း   ပပဋ္ဌာန်းကျင့်သုံး 

လျက်သည့်ေရပခေရနများ၊ေချုပ်ေပခာ 

ောဏာပိုင်ဆိုင်သည့်နိုင်ငံတိုင်းတွင်  မိမိ 

နိင်ုငကံိ ုကာကွယ်ေန် နိင်ုငသံားတိင်ုးတွင် 

တာဝန်ေှိသည့်ေရပခေရနများ၊ ပပည်သူ့ 

စစ်မှုထမ်းဆင့်ရခါ်ရေးေဖွဲ့များေရနပဖင့် 

သတ်မှတ်ပပဋ္ဌာန်းထားသည့် ဥပရေသတ် 

မှတ်ချက်များနှင့ေ်ည ီ  ေကျုံးဝင်သမူျား 

ကိုသာ   စနစ်တကျရေေးချယ်ရဆာင်ေေက် 

လျက်ေိှသည့ေ်ရပခေရနများ၊ သင်တန်းမှ 

ရလ့ကျင့်သင်ကကားရပးထားသည့်       စစ် 

ေတတ်ပညာများကုိ လက်ရတွ့စစ်ရပမပပင် 

တွင်ကျွမ်းကျင်ပိင်ုနိုင်စွာေသုံးချပပီး နိုင်င ံ

ရတာ်ကုိ ကာကွယ်ရစာင့်ရေှာက်ေန် လုိေပ် 

သည့်ေရပခေရနများ၊  နိုင်ငံရတာ်ေရပါ် 

သစ္စာေှိေန်၊ စိတ်ဓာတ်ရကာင်းမွန်ေန်နှင့် 

ကျန်းမာကကံခ့ိင်ုမှုေိှရောင် ရနထိင်ုသွားကက 

ေန် လိုေပ်သည့်ေရပခေရနများနှင့်ပတ် 

သက်၍ ေှင်းလင်းရပပာကကားသည်။

ထိုရ့နာက် နိင်ုငရံတာ်စမီေုံပ်ချုပ်ရေး

ရကာင်စေီတုယိဥက္ကဋ္ဌ ေတုယိတပ်မရတာ် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ကာကွယ်ရေးဦးစီး 

ချုပ်(ကကည်း)က ေမှာစကားရပပာကကားော 

တွင် စစ်သည်များသည် နိုင်ငံရတာ်ေလံ 

ကို  မိမိလက်ပဖင့်  ကိုယ်တိုင်ထိရတွ့ပပီး 

သစ္စာ   ရလးချက်ကို    ေေတ်ဆိုထားသည့် 

တပ်မရတာ်သားများ      ပဖစ်သည်နှင့ေ်ည ီ

နိုင်ငံရတာ်နှင့်တပ်မရတာ်ေရပါ်    သစ္စာ 

ရစာင့သ်ေိန်၊ မမိေိရဲော်ေေဲက်များေရပါ် 

သစ္စာရစာင့သ်ေိန်၊ မမိ ိမသိားစမုျားေရပါ် 

သစ္စာရစာင့်သိေန်လိုရကကာင်း၊ နိုင်ငံရတာ်

ေရပါ်သစ္စာရစာင့်သိပခင်းသည်  ရပးေပ် 

သည့်တာဝန်များေရပါ်   ရကျပွန်ရောင် 

ပမင်စွာ  ထမ်းရဆာင်ပခင်းပင်ပဖစ်ရကကာင်း၊ 

မိမိေဲရော်များေရပါ် သစ္စာရစာင့်သိပခင်း 

သည် ေရဲော်စတ်ိပဖစ်သည့ေဲ်ရော်ေချင်း 

ချင်းေရပါ်တွင်ထားေိှသည့ ်ရမတ္တာတေား၊ 

သရံယာဇဉ်တေား၊သစ္စာရစာင့သ်မိှုတေား 

ပင်ပဖစ်ရကကာင်း၊ မိသားစုေရပါ်သစ္စာရစာင့် 

သပိခင်းမှာ   မမိရိကကာင့ ်  မမိ ိ မသိားစဂုဏ်ု 

သိက္ခာမကျရောင်၊မိမိရကကာင့် ပပည်သူများ 

ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးမပဖစ်ရစေန်နှင့်ပပည်သူများ 

ထိခိုက်နစ်နာမှုမေှိရောင်     ပပုမူဆက်ဆံ 

ရနထိုင်ပခင်းပင်ပဖစ်ရကကာင်း။

နိင်ုငကံော်စမီအံပ်ုချုပ်ကေးကကာင်စ ီဒေုယိဥက္ကဋ္ဌ ဒေုယိေပ်မကော်ကာကွယ်ကေးဦးစီးချုပ် ကာကွယ်ကေးဦးစီးချုပ်(ကကည်း)     

ဒုေိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးစိုးဝင်း ပပည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်ေန်းသားများအေွက် ဂုဏ်ပပုချးီပမှင့်ကငွများ ကပးအပ်စဉ်။

နိင်ုငကံော်စမီအံပ်ုချုပ်ကေးကကာင်စ ီဒေုယိဥက္ကဋ္ဌ ဒေိုယေပ်မကော်ကာကွယ်ကေးဦးစီးချုပ် ကာကွယ်ကေးဦးစီးချုပ်(ကကည်း)     

ဒုေိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးစိုးဝင်း ေဲကမ၊ မိသားစုဝင်များအား ေင်းေင်းနှီးနှီးကေွ့ဆုံနှုေ်ဆက်အားကပးစကားကပပာကကားစဉ်။

နိင်ုငကံော်စမီအံပ်ုချုပ်ကေးကကာင်စ ီဒေုယိဥက္ကဋ္ဌ ဒေုယိေပ်မကော်ကာကွယ်ကေးဦးစီးချုပ် ကာကွယ်ကေး 

ဦးစီးချုပ်(ကကည်း) ဒေုယိဗိလ်ုချုပ်မှူးကကီးစိုးဝင်း ကဆးရုေွံင် ောဝန်ထမ်းကဆာင်လျက်ေိှသည့ ်ကျန်းမာကေး 

ဝန်ထမ်းများအေွက် ချးီပမှင့်ကငွများကို ကပးအပ်ော ောဝန်ေှိသူေစ်ဦးက လက်ခံေယူစဉ်။

တပ်မရတာ်သားေပဖစ်  ခံယူထားပပီး 

ပဖစ်သည့်သူများသည်       နိုင်ငံရတာ်နှင့် 

တပ်မရတာ်တာဝန်များကိ ု၂၄ နာေတီာဝန် 

ထမ်းရဆာင်ရနကကသည့် နုိင်င့ံသားရကာင်း 

ေတနာများပဖစ်ရကကာင်း၊  ထို့ရကကာင့်  မိမိ 

တစ်ဦးချင်းေေှိပိုင်ဆိုင်ထားသည့်      ဂုဏ် 

သိက္ခာကုိ မကျဆင်းရောင်၊ မဆံုးရှုးံရောင် 

တပ်မရတာ်သားတစ်ဦး၏ ကျင့ဝ်တ်စည်း 

ကမ်းများကိ ုေပမထဲန်ိးသမ်ိးရစာင့ရ်ေှာက် 

သွားေန်လိုရကကာင်း။

တပ်မရတာ်သားတစ်ဦး ပဖစ်သည်နှင့် 

ေည ီရပးေပ်လာသည့တ်ာဝန်များေရပါ် 

ရကျပွန်ရောင်   ထမ်းရဆာင်သွားကကေန် 

လိရုကကာင်း၊ ထိုပ့ပင်ရလ့ကျင့သ်င်ကကားရပး 

လိက်ုသည့စ်စ်ေတတ်ပညာများကိလုည်း 

ေပမဲတမ်းရလ့ကျင့်ေမည်၊ေပမဲတမ်းစစ်ရေး 

သတေိှိေမည်၊ေပမတဲမ်းတိက်ုပဲွဝင်ေသင့် 

ပဖစ်ေမည်ဆိုသည့် ပမဲ(၃)ပမဲနှင့်ေညီ ေပမဲ 

မပပတ်ရလလ့ာရလက့ျင့လ်ိက်ုနာသွားကက 

ေန်နှင့် ေဲေဲတက်၊ေဲေဲတိုက်၊ေဲေဲရချမှုန်းဆို 

သည့် ေဲ(၃)ေဲေတိုင်း ေန်သူကို  ရချမှုန်း 

တိုက်ခိုက်ေမည်ပဖစ်ရကကာင်း၊ ပပည်သူ့စစ် 

မှုထမ်းသင်တန်းေမှတ်စဉ်(၆)ထိ ရောင် 

ပမင်စွာဖွင့လှ်စ်သင်ကကားရလက့ျင့ရ်ပးခဲပ့ပီး 

သင်တန်းဆင်း    နိုင်ငံ့သားရကာင်းများ 

ေရနပဖင့် တာဝန်ကျော တပ်ေင်း၊ တပ်ဖွဲ့ 

များတွင် တာဝန်ကုိရကျပွန်စွာထမ်းရဆာင် 

လျက်ေှိကကရကကာင်း၊ ေဆိုပါပပည်သူ့စစ်မှု 

ထမ်းသင်တန်းဆင်းများေနက်မှ   ေချနိ် 

တိေုတွင်း  နိင်ုငရံတာ်က  ချးီပမှင့ရ်ပးေပ် 

သည့်စွမ်းေည်သတ္တဆုိိင်ောဂုဏ်ထူးရဆာင် 

ေွဲ့များေေှိခဲ့ကကသည်ကိုလည်း   ဂုဏ်ယူ 

ဖွယ်ောရတွ့ေှိေရကကာင်း။

သင်တန်းဆင်းပပီးရနာက် သက်ဆုိင်ော 

တပ်ေင်း၊  တပ်ဖွဲ့ေသီးသီးတွင်  တာဝန် 

ထမ်းရဆာင်ကကောတွင်လည်း   သင်တန်း 

ရကျာင်းက      သင်ကကားရပးလိုက်သည့် 

စစ်ေတတ်ပညာများကိ ုလက်ရတွ့ေသုံး 

ချသွားကကေန်နှင့်  ရဆာင်ေန်၊  ရေှာင်ေန် 

ေချက်များကိုလည်း   လိုက်နာသွားကကေ 

မည်ပဖစ်ရကကာင်း၊ တာဝန်ရပးသည်ပဖစ်ရစ၊  

မရပးသည်ပဖစ်ရစ သင်ကကားတတ်ရပမာက် 

ထားသည့်စစ်ပညာများကို   ေပပည့်ေဝ 

ေသုံးချသွားကကေန်လိုရကကာင်း။

ေလွှာရပါင်းစုံမှ    ဝင်ရောက်တာဝန် 

ထမ်းရဆာင်လာကကသူများပဖစ်ရသာ်လည်း 

ယခုေခါ တူညီရသာယူနီရဖာင်းကို ဝတ် 

ဆင်၍      သင်တန်းရကျာင်းများေလိုက် 

ေရောင်ေရသွးတူ၊       ေရတွးေပမင်၊ 

ယုံကကည်ချက်၊     ခံယူချက်တူညီရောင် 

ရလ့ကျင့်ရပးလိုက်ပပီပဖစ်၍ တပ်မရတာ် 

သားေဝကို ဂုဏ်ယူစွာပဖင့် ရပးေပ်လာ 

သည့မ်ည်သည့တ်ာဝန်မျ ိုးကိမုဆိ ုရကျပွန် 

စွာထမ်းရဆာင်နိုင်ရသာ   နိုင်ငံရတာ်နှင့် 

တပ်မရတာ်က   ယုံကကည်ေားကိုးေသည့် 

နိင်ုငံသ့ားရကာင်းေတနာများ၊ မသိားစကု 

ရလးစားတန်ဖိုးထားေသည့်သူေဲရကာင်း 

များေပဖစ် ကျင့က်ကံရနထိင်ုသွားကကေန်လို

ရကကာင်းပဖင့် မှာကကားသည်။

ရတွ့ဆုံပွဲေပပီးတွင်     နိုင်ငံရတာ်စီမံ 

ေုပ်ချုပ်ရေးရကာင်စီေုတိယဥက္ကဋ္ဌ ေုတိယ 

တပ်မရတာ်       ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(ကကည်း)     ေတုယိ 

ဗိလ်ုချုပ်မှူးကကီးစိုးဝင်းသည် ပပည်သူ့စစ်မှု 

ထမ်းသင်တန်းသားများေတွက်  ဂုဏ်ပပု 

ချးီပမှင့်ရငွများရပးေပ်ခဲ့ပပီး ေင်းေင်းနှီးနှီး

လိုက်လံနှုတ်ဆက်သည်။

စာမျက်နှာ ၂၁ သို့

နိင်ုငကံော်စမီအံပ်ုချုပ်ကေးကကာင်စ ီဒေုယိဥက္ကဋ္ဌ ဒေုယိေပ်မကော်ကာကွယ်ကေးဦးစီးချုပ် ကာကွယ်ကေး 

ဦးစီးချုပ်(ကကည်း) ဒုေိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးစိုးဝင်း ကဆးကုသမှုခံယူကနသူေစ်ဦး၏ ကျန်းမာကေးေိုးေက် 

ကကာင်းမွန်မှုအကပခအကနများကို ေင်းေင်းနှီးနှီးကမးပမန်းအားကပးစကားကပပာကကားစဉ်။



၂၈-၁၂-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၂၁

v  တပ်မတတာ်သားဘဝကို ဂုဏ်ယူစွာဖြင့် တပးအပ်လာသည့် မည်သည့်တာဝန်မျ ို းကို 
မဆို  တကျပနွစ်ွာထမ်းတဆာငန်ိုငတ်သာ နိုငင်ံတတာန်ငှ့တ်ပမ်တတာက် ယုံကကညအ်ားကိုးရသည့် 
နိုင်ငံ့သားတကာင်းရတနာများ၊ မိသားစုက တလးစားတန်ြိုးထားရသည့် သူရဲတကာင်းများ 
အဖြစ် ကျင့်ကကံတနထိုင်သွားကကရန်လို...

တပ်မတတာ်သူနာဖပုနှင့် တဆးဘက်ပညာတက္ကသိုလ်၏ (၂၉)ကကိမ်တဖမာက် ဘွဲ့ နှင်းသဘင်အခမ်းအနားကျင်းပ
ကနပပည်ကော်    ဒီဇင်ဘာ    ၂၇

တပ်မရတာ်သူနာပပုနှင့်   ရဆးေက် 

ပညာတက္ကသိုလ်၏    (၂၉)ကကိမ်ရပမာက် 

ေွဲ့နှင်းသေင်ေခမ်းေနားကို     ယရန့ 

ရန့လယ်ပိင်ုးတွင် ေန်ကန်ုတိင်ုးရေသကကီး 

မဂဂလာေုံပမို့နယ်ေှိ   တပ်မရတာ်သူနာပပု 

နှင့်  ရဆးေက်ပညာတက္ကသိုလ်ေွဲ့နှင်း 

သေင်ခန်းမ၌ကျင်းပော     တပ်မရတာ် 

သူနာပပုနှင့်   ရဆးေက်ပညာတက္ကသိုလ် 

ရကျာင်းေပ်ုကကီး ဗိလ်ုမှူးချုပ်ဝင်းဗိလ်ုနှင့် 

ပညာရေးေဖဲွ့ဝင်များ စုညံစွီာတက်ရောက် 

ကကသည်။

ေစေီစဉ်ေေ တပ်မရတာ်သနူာပပုနှင့် 

ရဆးေက်ပညာတက္ကသိုလ် ရကျာင်းေုပ် 

ကကီးနှင့ ်ပညာရေးေဖဲွ့ဝင်များသည် ပညာ 

ရေးေဖဲွ့ေစည်းေရဝးကျင်းပပပီး ေဲွ့နှင်း 

သေင်ခန်းမသို ့ဝင်ရောက်ကာ သတ်မှတ် 

ရနောများတွင်     ရနောယူကကပပီးရနာက် 

ပမန်မာဆ့ိင်ုးတေိူယာေဖဲွ့က     နိင်ုငရံတာ် 

သခီျင်းတီးမှုတ်ကာ ေဲွ့နှင်းသေင်ေခမ်း 

ေနားကုိ ဖွင့်လှစ်သည်။ထ့ုိရနာက် ရကျာင်း 

ေပ်ုကကီးက ေဲွ့နှင်းသေင်ကျင်းပရကကာင်း 

ရကကညာပပီး ေွဲ့ယူမည့်သူများေား ကတိ 

သစ္စာခယံရူစပခင်း၊ောသာေပ်ဆိင်ုောဌာန 

များက ေဲွ့ယူမည့်သူများေား ပါရမာက္ခချုပ် 

ထံသ့ုိ ပ့ုိရဆာင်ပခင်းတ့ုိကုိ ေစီေစဉ်ေတုိင်း 

ရဆာင်ေေက်ကကသည်။

ဆက်လက်၍ ပါရမာက္ခချုပ်က သူနာ 

ပပုသိပ္ပံေွဲ့၊   ရဆးဝါးကျွမ်းကျင်မှုသိပ္ပံေွဲ့၊ 

ရဆးေက်ဆိင်ုော နည်းပညာေဲွ့(ဓာတ်ခဲွ 

နည်းပညာ၊ ဓာတ်မှန်နှင့် ပုံေိပ်ရဖာ်နည်း 

ပညာ၊ ခန္ဓာသန်စွမ်းမှုနည်းပညာ)ေေှိသူ 

တို့ကို ေွဲ့လက်မှတ်များ  ချးီပမှင့်ေပ်နှင်း 

သည်။   ထို့ရနာက်    ရကျာင်းေုပ်ကကီးက 

ေဲွ့ေသမူျားေား ေဲွ့များနှင့ရ်လျာ်ညရီသာ 

ေရဆာင်ေရယာင်ေမှတ်လက္ခဏာပဖစ်  

သည့် ဝတ်ရုံများကို ဝတ်ဆင်ခွင့်ပပုခဲ့ပပီး 

ေဲွ့နှင်းသေင်မှတ်တမ်းစာေုပ်တွင် လက် 

မှတ်ရေးထိုးသည်။ 

ထ့ုိရနာက် ရကျာင်းေုပ်ကကီးက ေဲွ့နှင်း 

သေင်မိန့်ခွန်း     ရပပာကကားပပီးရနာက် 

ေခမ်းေနားကုိ ရုပ်သိမ်းရကကာင်းရကကညာ 

ကာ တပ်မရတာ်သူနာပပုနှင့် ရဆးေက် 

ပညာတက္ကသိုလ်    ရကျာင်းေုပ်ကကီးနှင့် 

ပညာရေးေဖဲွ့ဝင်များသည် ေဲွ့နှင်းသေင် 

ခန်းမမှ ပပန်လည်ထွက်ခွာသွားကကသည်။

တပ်မရတာ်သူနာပပုနှင့်  ရဆးေက် 

ပညာတက္ကသိုလ်ေရနပဖင့် ၂၀၀၃ ခုနှစ်မှ 

စတင်၍ ေွဲ့နှင်းသေင်ေခမ်းေနားေား

ကျင်းပပပုလုပ်ခဲ့ပပီး    သူနာပပုပါေဂူေွဲ့၊ 

ရဆးပညာသင်ကကားရေး ေဲွ့လွန်ေပီလိမုာ၊  

သူနာပပုမဟာသိပ္ပံေွဲ့၊ ရဆးဝါးမဟာသိပ္ပံ 

ေဲွ့နှင့ ်ရဆးေက်ဆိင်ုော နည်းပညာမဟာ 

သိပ္ပံေွဲ့၊   သူနာပပုသိပ္ပံေွဲ့  (ရပါင်းကူး)၊ 

ရဆးေက်ဆိုင်ော   ေသံလွန်လှိုင်းပဖင့် 

ရောဂါေှာရဖွပခင်းနည်းပညာေီပလုိမာ၊ေထူး 

ကကပ်မတ်သူနာပပုစုမှုေီပလိုမာ၊    ခွဲစိတ် 

ခန်းသနူာပပုစမုှုေပီလိမုာ၊ သနူာပပုသပိ္ပေဲွံ့၊ 

ရဆးဝါးကျွမ်းကျင်မှုသိပ္ပံေွဲ့၊ ရဆးေက်

ဆုိင်ောနညး်ပညာေွဲ့ ေေှိသူတ့ုိကုိ ေွဲ့ များ 

ေပ်နှင်းရပးေပ်ခဲ့သည်။

တပ်မရတာ်သူနာပပုနှင့်   ရဆးေက် 

ပညာတက္ကသိုလ်ေှိ   စာရပသင်ကကားရေး 

ဆိုင်ောေောေှိများ   နိုင်ငံတကာေဆင့်မီ

ေတတ်ပညာများေေှိရေးေတွက် ပပည်ပ 

သင်တန်းများ တက်ရောက်ရစလွှတ်ခဲ့ော 

သူနာပပုပါေဂူေဲွ့နှင့်သူနာပပုမဟာသိပ္ပေဲွံ့ 

ေတွက် ၁၉၉၈ ခနှုစ်၊ ၁၉၉၉ ခနှုစ်နှင့၂်၀၀၁ 

ခနှုစ်တိုတွ့င် ကသစရကတးလျနိင်ုင ံLa Trobe 

တက္ကသုိလ်သ့ုိလည်းရကာင်း၊၂၀၂၂ ခုနှစ်တွင် 

သူနာပပုပါေဂူေွဲ့ေတွက်      ထိုင်းနိုင်ငံ   

Burapha  University သို့လည်းရကာင်း 

ရစလွှတ်ပညာသင်ကကားရစခဲ့သည်။ 

ေလားတူ    တပ်မရတာ်သူနာပပုနှင့် 

ရဆးေက်ပညာတက္ကသိုလ်မှ  သင်တန်း 

ဆင်းေထက်တန်းသနူာပပုများကိ ုတရတ်ု 

ပပည်သူ့သမ္မတနိင်ုငတွံင် လက်ရတွ့သနူာ 

ပပုစမုှုသင်တန်းသိုလ့ည်းရကာင်း၊ စင်ကာ 

ပူနိုင်ငံ National University Hospital 

တွင်  နှလုံးရောဂါေထူးကကပ်မတ်ကုသမှု 

သင်တန်းသို့လည်းရကာင်း၊    ထိုင်းနိုင်ငံ 

Ching Mai University နှင့်    Mahidol 

University တိုတွ့င် သနူာပပုမဟာသပိ္ပေဲွံ့ 

နှင့ ်ရဆးဝါးမဟာသပိ္ပေဲွံ့သင်တန်းများသို ့

လည်းရကာင်း၊ ေင်ေိနုီးေှားနိင်ုင ံUniver-

sity of Airlangga Mulyorejo Surabaya 

တက္ကသိလ်ုတွင် သနူာပပုမဟာသပိ္ပေဲွံ့သင် 

တန်းသိုလ့ည်းရကာင်း ပညာရတာ်သင်ရစ 

လွှတ်ကာ တက်ရောက်ရောင်ပမင်ခဲပ့ပီးပဖစ် 

ရကကာင်း သတင်းေေှိသည်။           (၅၀၁)

စာမျက်နှာ ၂၀ မှအဆက်

ဆက်လက်၍ နိုင်ငံရတာ်စီမံေုပ်ချုပ် 

ရေးရကာင်စီ     ေုတိယဥက္ကဋ္ဌ     ေုတိယ 

တပ်မရတာ်      ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(ကကည်း)နှင့်ေဖဲွ့ဝင် 

များသည် နယ်ရပမခံတပ်မရတာ်ရဆးရုံသို့

ရောက်ေိှကကော ရဆးရုေံပ်ုကကီးနှင့တ်ာဝန် 

ေှိသူများက ကကိုဆိုနှုတ်ဆက်ကကသည်။

ထို့ရနာက် နိုင်ငံရတာ်စီမံေုပ်ချုပ်ရေး 

ရကာင်စေီတုယိဥက္ကဋ္ဌ ေတုယိတပ်မရတာ် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ကာကွယ်ရေးဦးစီး 

ချုပ်(ကကည်း)နှင့် ေဖွဲ့ဝင်များသည် ရဆး 

ရုတွံင် တက်ရောက်ရဆးကသုမှုခယံလူျက် 

ေှိသည့်  ေောေှိ၊ စစ်သည်များေား တစ်ဦး 

ချင်းလိုက်လံကကည့်ရှု၍   ရောဂါပဖစ်ပွားမှု 

ေရပခေရနများ၊ရဆးဝါးကုသရပးထားမှု 

ေရပခေရနများနှင့်ကျန်းမာရေးတိုးတက် 

ရကာင်းမွန်လာမှု    ေရပခေရနများေား 

ေင်းေင်းနှီးနှီး    လိုက်လံရမးပမန်းေားရပး 

စကားရပပာကကားပပီး စားရသာက်ဖွယ်ော 

များနှင့်                ဂုဏ်ပပုချးီပမှင့်ရငွများ 

ရပးေပ်သည်။ 

ယင်းရနာက် နုိင်ငံရတာ်စီမံေုပ်ချုပ်ရေး 

ရကာင်စ ီေတုယိဥက္ကဋ္ဌ ေတုယိတပ်မရတာ် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ကာကွယ်ရေးဦးစီး 

ချုပ်(ကကည်း)သည် ရဆးရံုတွင် တာဝန်ထမ်း 

ရဆာင်လျက်ေိှသည့ ်ကျန်းမာရေးဝန်ထမ်း 

များေတွက်  ချးီပမှင့ရ်ငမွျားကိ ုရပးေပ်ော 

တာဝန်ေှိသူများက   လက်ခံေယူခဲ့သည်။ 

ထို့ရနာက်    နိုင်ငံရတာ်စီမံေုပ်ချုပ်ရေး 

ရကာင်စ ီေတုယိဥက္ကဋ္ဌ ေတုယိတပ်မရတာ် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ကာကွယ်ရေးဦးစီး 

ချုပ်(ကကည်း)နှင့ေ်ဖဲွ့ဝင်များသည်  ရဆးရု ံ

ေတွင်း လှည့်လည်ကကည့်ရှုစစ်ရဆးပပီး 

လိုေပ်သည်များ မှာကကားသည်။

ထို့ပပင်     နိုင်ငံရတာ်စီမံေုပ်ချုပ်ရေး

ရကာင်စေီတုယိဥက္ကဋ္ဌ ေတုယိတပ်မရတာ် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ကာကွယ်ရေးဦးစီး 

ချုပ်(ကကည်း)သည်      တပ်နယ်ေတွင်း 

ရမာ်ရတာ်ယာဉ်များပဖင့် လိုက်လံကကည့်ရှု 

စစ်ရဆးပပီး   ေဲရမ၊   မိသားစုဝင်များကို 

ေိမ်ရထာင်သည်   လိုင်းခန်းများေလိုက် 

ေင်းေင်းနှီးနှီး လိုက်လံရတွ့ဆုံနှုတ်ဆက် 

ေားရပးစကားရပပာကကားပပီး စားရသာက် 

ဖွယ်ောများနှင့်    ချးီပမှင့်ရငွများရပးေပ် 

ပခင်းနှင့်     မူကကိုကရလးငယ်များေတွက် 

ောဟာေပဖည့်  ပဖည့်စွက်စာများ  တိုက် 

ရကျွးနိုင်ေန် ချးီပမှင့်ရငွများရပးေပ်သည်။

ေလားတူ  ခေီးစဉ်တွင်  လိုက်ပါလာ 

သည့်           ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(ရေ) 

ဗိုလ်ချုပ်ကကီးထိန်ဝင်း၊ ကာကွယ်ရေးဦးစီး 

ချုပ်(ရလ)       ဗိုလ်ချုပ်ကကီးထွန်းရောင် 

နှင့်       တပ်မရတာ်ေောေှိကကီးများသည် 

သက်ဆိုင်ောကွပ်ကဲမှုေလိုက် တပ်ေင်း၊ 

တပ်ဖဲွ့များသို ့လိက်ုလကံကည့ရ်ှုစစ်ရဆးပပီး

မိသားစုဝင်များနှင့်ရတွ့ဆုံကာ    လိုေပ် 

သည်များရပါင်းစပ်ညိှနှိုင်းရဆာင်ေေက်ရပး 

ခဲ့ရကကာင်း သတင်းေေှိသည်။         (၅၀၁)

ကာကွယ်ကေးဦးစီးချုပ်(ကေ) ဗိုလ်ချုပ်ကကီးထိန်ဝင်း ေပ်ေင်း၊ ေပ်ဖွဲ့များေွင် ကကည့်ရှုစစ်ကဆးစဉ်။ ကာကွယ်ကေးဦးစီးချုပ်(ကလ) ဗိုလ်ချုပ်ကကီးထွန်းကအာင် ေပ်ေင်း၊ ေပ်ဖွဲ့များေွင် ကကည့်ရှုစစ်ကဆးစဉ်။

ေပ်မကော်သူနာပပုနှင့် ကဆးဘက်ပညာေက္ကသိုလ်၏ (၂၉)ကကိမ်ကပမာက် ဘွဲ့နှင်းသဘင်အခမ်းအနား ကျင်းပစဉ်။



ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကကည်း)  စစ်ရေးချုပ်  ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကကီးစိုးမင်းဦး  ရကျာင်းဆင်း  သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူ တစ်ဦးချင်းစီကို  ရဆး၀န်ထမ်းတာ၀န်ခန့်အပ်လွှာများ ရပးအပ်စဉ်။

စာမျက်နှာ ၂၂  ၂၈-၁၂-၂၀၂၄

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းဖြင့်မဆို ခြိမ်းခဖြာက်ဖြင်း၊ တာဝန်ထမ်းခဆာင်မှုကို ခနောင့်ယေက်ဖြင်းများ 

ခဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပခေများနေင့်အညီ အခရးယူြံရနိုင်ပါသည်၊၊

O သဝဏ်လွှာမှအဆက်

တည်ငြိမ်အေးချမ်းမှု၊ သာယာဝအြောမှုတ့ုိကုိအော်ြေခွြ့်ရသည့် ေမျ ိုးသား 

အေ့ေခမ်းေေားတွြ်    မမိေိအေြေြ့ ်   ဝမ်းအြမာက်အြကာြ်းသဝဏ်လွှာ 

အေးေို့ခွြ့်ရသည့်ေတွက်လည်း များစွာဂုဏ်ယူမိေါသည်။ 

ောခါလူမျ ိုးတ့ုိေအေြေြ့် ြမေ်မာနုိြ်ြံ ရှမ်းြေည်ေယ်(ေအရှ့ေုိြ်း)အေသ 

များသို ့  ဝြ်အရာက်ေအြခချအေထိြ်ုခဲသ့ည့ ်  ၁၁ ရာစေုအစာေိြ်ုးေချေ်ိ 

ကာလများမှစ၍ အေသခတံိြ်ုးရြ်းသားလမူျ ိုးများနှြ့ ် အေးေတေူေူမျှ 

စိတ်ဓာတ်ြေြ့် ြေည်အထာြ်စုစိတ်ဓာတ်ကုိေရြ်းခံကာ စည်းလံုးညီညွတ် 

စွာအေထိြ်ုခဲသ့ည်ကိ ုအတွ့ရိှရေါသည်။ ောခါလမူျ ိုးတိုေ့အေြေြ့ ်ေြ်ရြ်း 

ဘာသာြေစ်အသာ ောခါဇေ်းဘာသာေြေြ် အေသခေံြခားတိြ်ုးရြ်းသား 

များေည်းတ ူ  ဗေု္ဓဘာသာနှြ့ ် ခရစ်ယာေ်ဘာသာတိုက့ိ ု ကိုးကွယ်လျက် 

ရိှငေီး ဘာသာတရား၏  ေဆုံးေမများအောက်တွြ် အေးချမ်းစွာအေထိြ်ု 

လျက်ရိှြကေါသည်။   ောခါစာအေနှြ့ေ်တ်သက်၍လည်း   ၂၀၀၈ ခနှုစ်မှ 

စတြ်၍  တစ်ခတုည်းအသာ ောခါေမျ ိုးသားစာအေကိ ုအော်အဆာြ်နိြ်ုခဲ ့

သည်ကိ ုအတွ့ရိှရအသာအြကာြ့ ်ောခါလမူျ ိုးတို၏့ ကကိုးေမ်းေားထတ်ုမှု 

ကိ ုအော်ြေနိြ်ုခဲေ့ါသည်။ ောခါလမူျ ိုးများသည် မမိတိို၏့ေဝတ်ေထည် 

များကိ ုကိယ်ုတိြ်ုရက်လေ်ုဝတ်ဆြ်ြကသကဲသ့ို ့  မမိတိို၏့ ယဉ်အကျးမှု၊ 

ဘာသာစကား၊ ရုိးရာဓအလ့ထံုးတမ်းတ့ုိ မအေျာက်ေျက်အောြ် ထိေ်းသိမ်း 

လျက်ရိှသည်ကုိ ဂုဏ်ယူေွယ်အတွ့ရိှရေါသည်။ ောခါလူမျ ိုးတ့ုိ၏  ကုိးကွယ် 

ယုြံကည်မှု၊ ရိုးရာယဉ်အကျးမှုနှြ့ ်ဓအလထ့ုံးတမ်းများေရ ရာသေီလိက်ု 

ကျြ်းေြေုလေ်ုသည့ ်ထုံးတမ်းေစဉ်ေလာေဲွများနှြ့ ်လမူျ ိုးဘာသာမအရေး 

ောခါတိြ်ုးရြ်းသားတိုနှ့ြ့ေ်တတူကွ  အေျာ်ရွှြ်စွာေါဝြ်ဆြ်နွှနဲိြ်ုအသာ

ေွဲအတာ်များ ကျြ်းေလျက်ရှိသည်ကိုလည်း သိရှိရေါသည်။ 

ောခါလမူျ ိုးတိုေ့အေြေြ့ ် အခတ်ေဆက်ဆက်တွြ် အေသတည်ငြမ်ိ 

အေးချမ်းအရးနှြ့ ် တရားဥေအေစိုးမိုးအရးေတွက် တေ်မအတာ်နှြ့်ေူးအေါြ်း 

အဆာြ်ရေက်ခ့ဲေါသည်။ ထ့ုိအြကာြ့် ောခါလူမျ ိုးတ့ုိအေထုိြ်ရာ ရှမ်းြေည်ေယ် 

(ေအရှ့ေိြ်ုး)အေသသည်  စီးေွားအရး၊  လမူှုအရး၊  ေညာအရး၊  ကျေ်းမာအရး 

စသည့်ကဏ္ဍေသီးသီးတွြ် ေံွ့ငေိုးတုိးတက်ြမြ့်မားအေသည်ကုိ  အတွ့ရိှရ 

ေါသည်။ ေညာအရးကဏ္ဍတုိးတက်မှု၏ရလေ်ေြေစ် ယခုေခါ နုိြ်ြံအတာ် 

၏  ကာကွယ်အရး၊  ေညာအရး၊  ကျေ်းမာအရးနှြ့်  ေုေ်ချုေ်အရးေယ်ေယ် 

ေသီးသီးတွြ်   ောခါလမူျ ိုး  တေ်မအတာ်သားများ၊  ြေည်သူ့ဝေ်ထမ်းများ 

ေအေြေြ့ ်ကျရာတာဝေ်များကိ ုအကျေွေ်စွာထမ်းအဆာြ်အေြကသည်ကို

ဂဏ်ုယေွူယ်အတွ့ ြမြ်ရေါသည်။   ောခါလမူျ ိုးတိုေ့အေြေြ့ ် ြမေ်မာနိြ်ုြံ 

၏  ေမ်ိေီးချြ်းနိြ်ုြမံျားြေစ်အသာ  တရတ်ု၊  လာေိ၊ု  ထိြ်ုး  စသည်တိုနှ့ြ့် 

ေယ်ေမိတ်ိထစိေ်အေအသာ ေယ်စေ်အေသများတွြ်  အေထိက်ုလျက်ရိှအသာ 

အြကာြ့် နှစ်နုိြ်ြံြေည်သူများေြကား ချစ်ြကည်ရြ်းနီှးမှုကုိ တည်အဆာက် 

ငေီး  ေယ်စေ်အေသတည်ငြိမ်အရး၊   ေယ်စေ်အေသကုေ်သွယ်အရးလုေ်ြေ်း      

များ   တိုးတက်အကာြ်းမွေ်ြခြ်းမှတစ်ဆြ့်   နိုြ်ြံအတာ်ေွံ့ငေိုးတိုးတက် 

အရးကုိ     တစ်ေက်တစ်လမ်းမှ    ဝုိြ်းဝေ်းအဆာြ်ရေက်အေးြကရမည်ြေစ်  

ေါသည်။ 

နိြ်ုြအံတာ်စမီေံေ်ုချုေ်အရးအကာြ်စေီအေြေြ့ ်နိြ်ုြအံတာ်တာဝေ်ကိ ု

စတြ်ထမ်းအဆာြ်ချေ်ိမှစ၍ နုိြ်ြံအတာ်နှြ့် ြေည်သူတ့ုိ၏ေကျ ိုးကုိ အရှးရှု 

ကာ ရည်မှေ်းချက်များ၊ အရှ့လုေ်ြေ်းစဉ်များ၊ ဦးတည်ချက်များ ချမှတ်ငေီး 

နိြ်ုြတံစ်ဝေ်းလုံး  ေြကားေလေ်မရိှ   ေံွ့ငေိုးတိုးတက်အောြ် ကကိုးေမ်း 

အဆာြ်ရေက်လျက်ရိှေါသည်။ နုိြ်ြံအတာ်ေတွြ်း အေသေချ ိ့ု တွြ် ြေစ်ေွား 

အေအသာ လက်ေက်ကုိြ်ေဋိေက္ခများ ချုေ်ငြိမ်းအရးေတွက်လည်း နုိြ်ြံအရး 

ြေဿောကိ ုနိြ်ုြံအရးေည်းလမ်းြေြ့် အြေရှြ်းရေ်နှြ့ ်အတွ့ဆုအံဆွးအနွးအရး 

ေည်းလမ်းများြေြ့ ် အြေရှြ်းရေ် ေတ်ိအခါ်ထားရိှငေီးြေစ်ေါသည်။ သိုအ့သာ် 

တုိြ်းရြ်းသားလက်ေက်ကုိြ်ေေဲွ့ေချ ိ့ု ေအေြေြ့် မိမိအေသနှြ့် မိမိလူမျ ိုး 

ေကျ ိုးကုိ မျက်ကွယ်ြေုကာ ေြကမ်းေက်လုေ်ရေ်များကုိ တစုိက်မတ်မတ်  

ဆက်လက်အဆာြ်ရေက်အေသည်ကိ ုအတွ့ြမြ်အေရေါသည်။  ောခါလမူျ ိုး 

တိုေ့အေြေြ့ ် နိြ်ုြအံတာ်ေစိုးရ  အလျှာက်လှမ်းအေသည့ ် လမ်းအြကာြ်း 

ေတိြ်ုးလိက်ုေါ၍  ေူးအေါြ်းအဆာြ်ရေက်ခဲအ့သာအြကာြ့ ် မမိတိို၏့ လမူှု 

စီးေွားဘဝများ ြမြ့မ်ားတိုးတက်လာသည်ကိ ု အတွ့ရိှခဲရ့ငေီးြေစ်ေါသည်။ 

ထ့ုိအြကာြ့် အာခါလူမျ ိုးတ့ုိအရနဖြင့် နုိင်ငံရတာ်အစုိးေနှင့်ပူးရပါင်းရဆာင် 

ေွက်ရနမှုများကိ ု ဆက်လက်ထန်ိးသမ်ိးကာ  ရဒသတည်ငငမ်ိရအးချမ်း 

ရေးနှင့် လူမှုစီးပွားကဏ္ဍအသီးသီးတွင် ြံွ င့ြိုးတုိးတက်ရေးကုိ ဆက်လက် 

အရကာင်အထည်ရြာ်ရဆာင်ေွက်ငပီး  မမိတိိုရ့ဒသနှင့ ်လမူျ ိုးအကျ ိုးကိ ု

ပိုမိုဖမှင့်တင်ရပးနိုင်ရေး ရဆာင်ေွက်သွားကကေမည်ဖြစေ်ါသည်။

ောခါလူမျ ိုးတ့ုိေအေြေြ့်  နုိြ်ြံအတာ်နှြ့် အေသေတွက် မှတ်အကျာက် 

တြ်ခနံိြ်ုအသာ     သမိြ်ုးမှတ်တမ်းအကာြ်းများကိ ု  အရးထိုးခဲြ့ကငေီးြေစ် 

သကဲသ့ို ့ဆက်လက်အရးထိုးနိြ်ုအရး ကကိုးေမ်းြကလမိ့မ်ည်ဟ ု ယုြံကည် 

ေါသည်။ ထိုြ့ေြ် ောခါလမူျ ိုးတိုေ့အေြေြ့ ်မမိတိိုတွ့ြ် ခိြ်ုခိြ်ုမာမာရိှငေီး 

ြေစ်အသာ သမိြ်ုးေစဉ်ေလာ၊  ရိုးရာ၊  ယဉ်အကျးမှု၊  ဓအလ့ထုံးတမ်းများ 

ကုိ  မအေျာက်ေျက်အောြ်  လက်ဆြ့်ကမ်းကာကွယ်အစာြ့်အရှာက်ရြ်း 

ယခကုဲသ့ို ့ ေမျ ိုးသားအေ့များမှတစ်ဆြ့်  ောခါလမူျ ိုးတို၏့   စည်းလုံး 

ညီညွတ်မှုများကုိ အော်ထုတ်ြေသကာ ောခါလူမျ ိုးတ့ုိ၏ဂုဏ်ကုိြမှြ့်တြ် 

နိြ်ုြကငေီး နိြ်ုြံအတာ်နှြ့် အေသအကာြ်းကျ ိုးကိ ု ရေက်အဆာြ်နိြ်ုသမူျားြေစ် 

အောြ် ကကိုးေမ်းေားထုတ်ြကေါရေ် တုိက်တွေ်းရြ်း နှစ် ၅၀ ြေည့် အရွှရတု 

ောခါေမျ ိုးသားအေ့ကိ ုဂဏ်ုယဝူမ်းအြမာက်အြကာြ်း  သဝဏ်လွှာအေးေို ့

ေေ်ေါသည်။

 ဗိလ်ုချုပ်မှူးကကီး သတိုးမဟာသရေစည်သ ူ

 သတိုးသီေိသုဓမ္မမင်းရအာင်လိှုင်

 နိင်ုငရံတာ်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးရကာင်စဦက္ကဋ္ဌ 

 နိုင်ငံရတာ်ဝန်ကကီးချုပ်

အာြါလမူျ ို းတိုအ့ခနဖြင့ ်   နိင်ုငခံတာ်အစိုးရ 
နေင့ ်ပူးခပါင်းခဆာင်ရွက်ခနမှုများကိ ု  ဆက်လက် 
ထန်ိးသမ်ိးကာ    ခေသတည်ခငိမ်ခအးြျမ်းခရးနေင့်   
လမူှုစီးပွားကဏ္ဍအသီးသီးတွင်    ြံွ ခ့ြိုးတိုးတက် 
ခရးကို        ဆက်လက်အခကာင်အထည်ခြာ် 
ခဆာင်ရွက်ခပီး  မမိတိိုခ့ေသနေင့ ်လမူျ ို းအကျ ို းကိ ု
ပိမုိဖုမှင့တ်င်ခပးနိင်ုခရး        ခဆာင်ရွက်သွားကက 
ရမည်ဖြစ် . . .

ရနဖပည်ရတာ် ဒီဇင်ဘာ ၂၇

တေ်မအတာ်သူောြေုနှြ့်       အဆးဘက် 

ေညာတက္ကသုိလ် သူောြေုနှြ့်      အဆးဘက် 

ေညာသိေ္ပဘဲွံ့သြ်တေ်း     ေမှတ်စဉ်(၂၂)နှြ့် 

ေမျ ိုးသမီးသူောြေုနှြ့် အဆးဘက်ေညာသိေ္ပံ 

ဘဲွ့သြ်တေ်းေမှတ်စဉ်(၉)တ့ုိမှ  သြ်တေ်း 

ဆြ်း သြ်တေ်းသား၊ သြ်တေ်းသူများေား 

အဆး၀ေ်ထမ်းတာ၀ေ်ခေ့်ေေ်ြခြ်း      ေခမ်း 

ေေားကုိ ယအေ့ေံေက်ေုိြ်းတွြ် ရေ်ကုေ်တုိြ်း 

အေသကကီး   မဂဂလာေံုငမို့ေယ်ရိှ    တေ်မအတာ် 

သူောြေုနှြ့်     အဆးဘက်ေညာတက္ကသုိလ် 

ဘဲွ့နှြ်းသဘြ်ခေ်းမ၌ ကျြ်းေရာ   ကာကွယ် 

အရးဦးစီးချုေ်ရံုး(ြကည်း)                  စစ်အရးချုေ် 

ေုတိယဗုိလ်ချုေ်ကကီးစုိးမြ်းဦး၊   ကာကွယ်အရး 

ဦးစီးချုေ်ရံုးမှ       တေ်မအတာ်ေရာရိှကကီး 

များ၊  တေ်မအတာ်သူောြေုနှြ့်     အဆးဘက် 

ေညာတက္ကသုိလ်           အကျာြ်းေုေ်ကကီး    

ဗုိလ်မှူးချုေ်၀ြ်းဗုိလ်နှြ့်       အကျာြ်းဆြ်း   

သြ်တေ်းသား၊ သြ်တေ်းသူများ တက်အရာက် 

ြကသည်။

ေခမ်းေေားေစီေစဉ်ေရ  စစ်အရးချုေ် 

ေုတိယဗုိလ်ချုေ်ကကီးစုိးမြ်းဦး၊  တေ်မအတာ် 

ေရာရိှကကီးများနှြ့်       တေ်မအတာ်သူောြေု 

နှြ့်              အဆးဘက်ေညာတက္ကသုိလ် 

အကျာြ်းေုေ်ကကီးတို့သည်          စြ်ြမြ့် 

ထက်တွြ်          အေရာယူြကငေီးအောက်     

ေတုယိဗိလ်ုချုေ်ကကီးစိုးမြ်းဦးက    အကျာြ်း 

ဆြ်း   သြ်တေ်းသား၊ သြ်တေ်းသူ  တစ်ဦး 

ချြ်းစကီိ ုအဆး၀ေ်ထမ်း တာ၀ေ်ခေ့်ေေ်လွှာ 

များ အေးေေ်သည်။

 အဆး၀ေ်ထမ်းတာ၀ေ်ခေ့်ေေ်လွှာများ 

အေးေေ်ငေီးအောက်     စစ်အရးချုေ်     ေုတိယ 

ဗုိလ်ချုေ်ကကီးစုိးမြ်းဦးက          ေမှာစကား 

အြောြကားငေီး ေခမ်းေေားကုိရုေ်သိမ်းလုိက် 

အြကာြ်း သတြ်းရရိှသည်။              (၅၀၁)

တပ်မခတာ်သူနာဖပုနေင့် ခဆးဘက်ပညာတက္ကသိုလ် သူနာဖပုနေင့် ခဆးဘက်ပညာသိပ္ပံဘွဲ့သင်တန်းအမေတ်စဉ်(၂၂)နေင့် 
အမျ ို းသမီးသူနာဖပုနေင့် ခဆးဘက်ပညာသိပ္ပံဘွဲ့သင်တန်းအမေတ်စဉ်(၉)တို့မေ သင်တန်းဆင်း သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသူများကို ခဆး၀န်ထမ်းတာ၀န်ြန့်အပ်ဖြင်းအြမ်းအနား ကျင်းပ



၂၈-၁၂-၂၀၂၄	 	စာမျက်နှာ	၂၃

ပဲခူး		ဒီဇင်ဘာ		၂၇

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေး   တောင်စ ီ

အဖွဲ့ဝင် မန်းငငိမ်းတမာင်သည်  ပဲခူးေိုင်း 

တေသကေီး ဝန်ကေီးချုပ်  ဦးမျ ိုးတွွဝင်းနှင့် 

အေူ ယတန့နံနေ်ပိုင်းေွင် သာယာဝေီ 

ခရိုင်အေွင်း  တအာင်မမင်စွာတွာင်ေွေ် 

လျေ်ေှိတသာ စိုေ်ပျ ိုးတေးနှင့် တေသဖွံ့ငဖိုး 

တေးလပ်ုငန်းများေိ ု      ေွင်းွင်းကေည့ရ်ှု 

အားတပးသည်။

ဦးစွာ    နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေး 

တောင်စီအဖွဲ့ဝင်    မန်းငငိမ်းတမာင်သည် 

လေ်ပံေန်း-မုိးညိုေားလမ်းေစ်တလှောေ် 

လမ်းတေးဝဲယာေှိ    တအာင်မမင်မဖစ်ထွန်း 

တနတသာ    မေ်ပဲစိုေ်ခင်းေိေ်သိမ်းတနမှု

များေို ေွင်းွင်းကေည့်ရှုသည်။

ထိုတ့နာေ် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေး

တောင်စီအဖွဲ့ဝင်သည်    ေိုင်းတေသကေီး 

ဝန်ကေီးချုပ်နှင့အ်ေ ူလေ်ပေံန်းငမို့နယ် 

တောဓိပင်တေျးေွာအုပ်စု တချာင်းွံုတေျးေွာ 

၌  တေသခံတောင်သူလယ်သမားများနှင့် 

တေွ့ွုံ၍    ေင်းေင်းနှီးနှီးနှုေ်ခွန်းွေ် 

စေားတမပာကေားငပီး  တေသခတံောင်သမူျား 

ေ ေုိင်းတေသကေီးအစုိးေအဖဲွ့၏မျ ိုးတောင်း 

မျ ိုးသန့်တမပာင်းလဲတပးမှုတကောင့်     မေ်ပဲ 

ပန်းေိုင်အထွေ်နှုန်း တေျာ်လွန်ထွေ်ေှိမှု 

နှင့ ်သီးမခားလိအုပ်ချေ်များေိ ု    ေင်မပော 

ေိုင်းတေသကေီးဝန်ကေီးချုပ်ေ    သီးထပ် 

စွမ်းအားေိုးေေ်တစတေးအေွေ် စိေ်ုပျ ိုး 

တေေေှိတေးနှင့်    သီးမခားလိုအပ်ချေ်များ 

မဖည့်ွ ည်းတွာင်ေွေ်တပးငပီး သွင်းအားစ ု

များ ချးီမမှင့်တပးအပ်သည်။

ယင်းတနာေ်      လေ်ပံေန်းငမို့နယ် 

အန်ုးေန်ုးတေျးေွာထပ်ိ၌ ဧောဝေမီမစ်တေ 

ေိုေ်စားမှုတကောင့်      မူလတေောော 

တောင်း တပ ၁၅၀ ခန့်    ငပိုေျပျေ်စီးခဲမ့ှုနှင့် 

ယာယီထိန်းသိမ်းတွာင်ေွေ်ထားေှိမှုေို 

ေွင်းွင်းကေည့်ရှုစစ်တွးငပီး အုန်းေုန်း 

တေျးေွာ       သေေ်တောေုန်းတော်ကေီး 

တေျာင်း ဦးစီးပဓာန နာယေွောတော် 

အား သွားတောေ်ဖူးတမမာ်၍ လှူဖွယ်ဝေ္ထု 

ပစ္စည်းများ ွေ်ေပ်လှူေါန်းသည်။

ွေ်လေ်၍ အုေ်ဖိုငမို့နယ် အညာ 

ေန်းတေျးေွာ၌    ဂမုန်းတချာင်းတပါ်ေွင် 

ေိုင်းတေသကေီးအစိုးေအဖွဲ့အစီအစဉ်မဖင့် 

တေေလေ်(Water Wheel)     ေပ်ွင်၍ 

တေတပးတဝထားေိှမှုတကောင့ ်တအာင်မမင်မဖစ် 

ထွန်းတနတသာ ေင်းသီးေင်းေွေ် ၅၆ ဧေ 

စိေ်ုခင်းေိ ုေွင်းွင်းကေည့ရ်ှုအားတပးငပီး 

တေသခံတောင်သူများနှင့်       တေွ့ွုံ၍ 

သွင်းအားစုများ        ချးီမမှင့်တပးအပ်ော 

ေင်းသီးေင်းေွေ်စိေ်ုခင်းေိ ုလှည့လ်ည် 

ကေည့်ရှုအားတပးခဲ့တကောင်း        သေင်း 

ေေှိသည်။                          (သတင်းစဉ်)

သာယာဝတီခရိုင်အတွင်း အအာင်မြင်စွာအောင်ရွက်လျက်ရှိအသာ စိုက်ပျ ို းအရးနှင့် အေသဖွံ့ ဖဖိုးလုပ်ငန်းြျား 
နိုင်ငံအတာ်စီြံအုပ်ချုပ်အရးအကာင်စီအဖွဲ့ ဝင် ြန်းဖငိြ်းအြာင် ကွင်းေင်းကကည့်ရှုအားအပး

နေပပည်နတာ်	ဒီဇင်ဘာ	၂၇

အကေမ်းဖေ်မှုေိုေ်ဖျေ်တေး    ေေို 

အဖွဲ့အစည်းအတဝး(၂၀၂၄)ေို       ယတန့ 

မွန်းလဲွ ၁ နာေေွီင် တနမပည်တော်ေိှ မမန်မာ 

နိုင်ငံေဲေပ်ဖွဲ့ဌာနချုပ်     အေိန္ဒမာခန်းမ၌ 

ေျင်းပော   နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေး

တောင်စအီဖဲွ့ဝင် အကေမ်းဖေ်မှုေိေ်ုဖျေ် 

တေးေေိအုဖဲွ့ဥေ္ကဋ္ဌ      မပည်ထတဲေးဝန်ကေီး 

ဌာန     မပည်တထာင်စုဝန်ကေီး        ေုေိယ 

ေုိလ်ချုပ်ကေီးောမပည့်၊ေေုိအဖဲွ့ေုေိယဥေ္ကဋ္ဌ 

များ၊ အဖွဲ့ဝင်များ၊ လုပ်ငန်းတော်မေီနှင့်

လုပ်ငန်းအဖွဲ့များမှ ဥေ္ကဋ္ဌများနှင့်အေွင်း

တေးမှူးများ၊   အဖွဲ့ဝင်များ၊     မမန်မာနိုင်ငံ 

ေေဲပ်ဖဲွ့၊ ေခဲျုပ်နှင့ ်မမန်မာနိင်ုငေဲံေပ်ဖဲွ့ဌာန 

ချုပ်မှ   ေအဲောေိှကေီးများ၊    တနမပည်တော်၊ 

ေိင်ုးတေသကေီး၊      မပည်နယ်ေေဲပ်ဖဲွ့များမှ 

ေဲေပ်ဖွဲ့မှူးများ ေေ်တောေ်ကေသည်။ 

အစည်းအတဝးေွင်      နိုင်ငံတော်စီမံ 

အုပ်ချုပ်တေးတောင်စီအဖဲွ့ဝင် အကေမ်းဖေ် 

မှုေိုေ်ဖျေ်တေး            ေေိုအဖွဲ့ဥေ္ကဋ္ဌ 

မပည်တထာင်စုဝန်ကေီးေ  အကေမ်းဖေ်မှု 

လှိုင်းများ၏ နိင်ုငတံေး၊ လမူှုတေး၊ စီးပွားတေး 

နှင့ ်ပထဝနီိင်ုငတံေးေိုအ့တပါ် သေ်တောေ် 

မှု၊ နည်းပညာများေုိးေေ်လာမှုနှင့အ်ေူ 

အကေမ်းဖေ်အပ်ုစမုျား၏ နည်းေျူောများ 

တမပာင်းလလဲာမှု၊ ေရန်ုးများနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 

ေုလသမဂ္ဂလုံခခုံတေးတောင်စီ    ွ ုံးမဖေ် 

ချေ်များ၊     အကေမ်းဖေ်မှုေိေ်ုဖျေ်တေး 

ေွင် AIနည်းပညာအသုံးဝင်မှု၊အကေမ်းဖေ် 

မှု၊    မူးယစ်တွးဝါး၊     တငွတကေးခဝါချမှု၊ 

လေ်နေ်တမှာင်ခိုမှုေို့အကေား      အမပန် 

အလှန်ွေ်စပ်တနမှု၊ နိင်ုငေံောပူးတပါင်း 

တွာင်ေွေ်တေး၏ အတေးပါမှု၊ နိင်ုငအံွင့် 

အကေမ်းဖေ်မှုေိေ်ုဖျေ်တေးွိင်ုောမော

ေျူော တေးွွဲအတောင်အထည်တဖာ်ေန် 

မပင်ွင်တနမှုေို့နှင့်စပ်လျဉ်း၍        တမပာ 

ကေားသည်။ 

ွေ်လေ်၍ အကေမ်းဖေ်မှုေုိေ်ဖျေ် 

တေးေေိအုဖဲွ့ ေေုယိဥေ္ကဋ္ဌ ေေုယိဝန်ကေီး 

ချုပ်နှင့် စီမံေိန်းနှင့်ေဏ္ဍာတေးဝန်ကေီးဌာန 

မပည်တထာင်စုဝန်ကေီး ဦးဝင်းေိှန်နှင့် နယ်စပ် 

တေးောဝန်ကေီးဌာန မပည်တထာင်စုဝန်ကေီး 

ေုေိယေုိလ်ချုပ်ကေီးထွန်းထွန်းတနာင်ေ့ုိေ 

တွွးတနွးတမပာကေားသည်။

ယင်းတနာေ် အကေမ်းဖေ်မှုေိေ်ုဖျေ် 

တေးေေိအုဖွဲ့ အေွင်းတေးမှူး မမန်မာနိုင်င ံ

ေဲေပ်ဖွဲ့    ေဲချုပ်   ေုေိယေဲေိုလ်ချုပ်ကေီး 

ဝင်းတော်မိုးေ  အကေမ်းဖေ်မှုေိုေ်ဖျေ်

တေးေေိုအဖွဲ့၏   လုပ်ငန်းောဝန်များေို 

အတောင်အထည်တဖာ်    တွာင်ေွေ်တနမှု၊ 

အကေမ်းဖေ်အုပ်စုများေ    ေျူးလွန်ခဲ့ 

တသာ      အကေမ်းဖေ်မှုတကောင့ ်    အမပစ်မဲ ့

မပည်သူများ     တသွုံး၊  ေဏ်ောေေှိမှုနှင့် 

နိုင်ငံတော်ပိုင်၊     ပုဂ္ဂလိေပိုင်ပစ္စည်းများ 

ပျေ်စီးွုံးရှုံးမှု၊ အကေမ်းဖေ်မှုေိေ်ုဖျေ် 

တေးတွာင်ေွေ်စဉ်    အကေမ်းဖေ်သမား 

များေ အသုံးမပုခဲသ့ည့် လေ်နေ်ခယဲမ်း 

များ  သိမ်းွည်းေမိမှု၊       အကေမ်းဖေ်မှု 

ေိုေ်ဖျေ်တေးဥပတေ၊ နည်းဥပတေများနှင့် 

အည ီအတေးယတူွာင်ေွေ်ခဲမ့ှု၊    အကေမ်း 

ဖေ်အုပ်စုများနှင့် ယင်းေ့ုိ၏လေ်တအာေ် 

ခံအဖွဲ့များေ  ေျူးလွန်ခဲ့သည့်  အကေမ်း 

ဖေ်မှုများနှင့်စပ်လျဉ်း၍ နိုင်ငံေောသို့ 

သေင်းဖလှယ်တွာင်ေွေ်ခ့ဲမှု၊ အကေမ်းဖေ် 

မှုေားွီးောေွယ်တေးနှင့်     ေိုေ်ဖျေ် 

တေးွိုင်ော ေန်ပုံတငွေေှိသုံးစွဲမှု၊    ဥပတေ 

တောင်အေွင်း  ဝင်တောေ်လာသူများေို

ွုတကေးတငွတထာေ်ပံ့တပးအပ်နိုင်မှုေို့ေို 

ေှင်းလင်းေင်မပသည်။

ထို့တနာေ်   မမန်မာနိုင်ငံေဲေပ်ဖွဲ့ဌာန 

ချုပ် နိုင်ငံမဖေ်တေျာ်မှုခင်းဌာနကေီး  ဌာန 

ကေီးမှူး ေမှဲူးချုပ်တေျာ်တေယျေ အကေမ်း 

ဖေ်မှုေိုေ်ဖျေ်တေး         ဥပတေနှင့်အညီ  

အကေမ်းဖေ်သမား သ့ုိမေုေ် အကေမ်းဖေ် 

အုပ်စုပိုင်ပစ္စည်းများနှင့်    ေန်ပုံတငွများေို 

ထိန်းချုပ်ေန်      အမိန့်ထုေ်မပန်နိုင်တေး၊ 

တငွတကေးဝန်တွာင်မှု၊ တငတွကေးလွှဲတမပာင်း 

မှုေိုေ့ိ ုမည်သမူှေမမပုလပ်ုေန်ေားမမစ်နိင်ု 

တေးတွာင်ေွေ်ငပီးစီးမှုအတမခအတန၊ဥပတေ၊ 

နည်းဥပတေများနှင့အ်ည ီလပ်ုငန်းအဖဲွ့များ 

မပန်လည်မပင်ွင်မှု၊   National Counter 

Terrorism Strategy  တေးွွဲအတောင် 

အထည်တဖာ်သွားေန်   မပင်ွင်တနမှုေိုေ့ိ ု

ေှင်းလင်းေင်မပသည်။

ွေ်လေ်၍အကေမ်းဖေ်မှုေုိေ်ဖျေ် 

တေးေေိုအဖွဲ့ အဖွဲ့ဝင်များ၊ သေ်ွိုင်ော 

လုပ်ငန်းတော်မေီဥေ္ကဋ္ဌများ၊ လုပ်ငန်းအဖဲွ့ 

ဥေ္ကဋ္ဌများ၊ အေွင်းတေးမှူးများနှင့ ်အဖဲွ့ဝင် 

များေ  မမိေိိုသ့ေ်ွိင်ုောလပ်ုငန်းောဝန် 

များနှင့်စပ်လျဉ်း၍  ေှင်းလင်းေင်မပမခင်း၊ 

အကေံမပုေင်မပမခင်းများ     တွာင်ေွေ် 

ကေသည်။

ထိုတ့နာေ် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေး

တောင်စဝီင် အကေမ်းဖေ်မှုေိေ်ုဖျေ်တေး

ေေိုအဖွဲ့ဥေ္ကဋ္ဌ မပည်တထာင်စုဝန်ကေီးေ

အစည်းအတဝးေွင် မှေ်ေမ်းေင်ခဲ့သည့် 

အချေ်များ၊အေည်မပုတပးခ့ဲသည့်အချေ် 

များ၊       ခွင့်မပုတပးခဲ့သည့်အချေ်များေို 

သေ်ွိုင်ော     လုပ်ငန်းတော်မေီများ၊ 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့များေ   လုပ်ထုံးလုပ်နည်း 

နှင့်အညီ အတောင်အထည်တဖာ်တွာင်ေွေ် 

တေး၊အကေမ်းဖေ်မှု၊မူးယစ်တွးဝါး၊တငွတကေး 

ခဝါချမှု၊     လေ်နေ်တမှာင်ခိမုှုေိုအ့ကေား 

ွေ်စပ်တနမှုေို       အငမဲမမပေ်တလ့လာ   

သုံးသပ်ငပီး အကေမ်းဖေ်မှုများေို  တခေ် 

နှင့်အညီ ေိုေ်ဖျေ်နိုင်တေး၊ နိုင်ငံေော 

ပူးတပါင်းတွာင်ေွေ်မှုအခန်းေဏ္ဍမမှင့်ေင် 

တေး၊ အကေမ်းဖေ်မှုများ၏ မဖစ်စဉ်အမှန်ေိ ု

နိင်ုငေံောေ သေိှိတစေန်တွာင်ေွေ်တေး၊ 

အကေမ်းဖေ်မှုေိုေ်ဖျေ်တေး၊       အစွန်း 

တောေ်ဝါေနှင့်      အကေမ်းဖေ်မှုေားွီး 

ောေွယ်တေးနှင့် ေိုေ်ဖျေ်တေးေန်ပုံတငွ 

ေိ ုလပ်ုထုံးလပ်ုနည်းနှင့အ်ည ီစနစ်ေေျ 

အသုံးမပုတေး၊အကေမ်းဖေ်မှုေျူးလွန်နိုင်

ေန်    တငွတကေးတထာေ်ပံ့မှု၊  အကေမ်းဖေ် 

အပ်ုစမုျားနှင့ ်ွ ေ်နွှယ်တနတသာ တငတွကေး 

စီးွင်းမှုများေို စုံစမ်းတထာေ်လှမ်းတဖာ် 

ထေ်ုတေး၊ေားမမစ်ထန်ိးချုပ်နိင်ုတေးေိုနှ့င့် 

စပ်လျဉ်း၍တွွးတနွးတမပာကေားခဲ့တကောင်း

သေင်းေေှိသည်။                  (သတင်းစဉ်)

အကကြ်းဖက်ြှုတိုက်ဖျက်အရးဗဟိုအဖွဲ့အစည်းအအဝး(၂၀၂၄)ကျင်းပ
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 အကကြ်းဖက်ြှု
ပအပျာက်အရးအတွက် 

မပည်သူသို့အသိအပးနှိုးအော်ချက်



စာမျက်နှာ ၂၄ ၂၈-၁၂-၂၀၂၄

စိုက်ပျ ို းရေးနှင့်ရွေးမွူရေးဖေံ့ ဖဖိုးရေးရကာ်ွေှင်၏ ပထွအကကိွ်  အစည်းအရေးကျင်းပ
နေပြည်နော် ဒီဇင်ဘာ ၂၇

စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်ရွေးမွူရေးကဏ္ဍ ဖေံ့ဖဖိုး 

တိုးတက်ရေးကို          အေှိန်အဟုန်မွှင့် 

ရောင်ေွက်နိုင်ေန်အတေက် နိုင်ငံရတာ်စီွံ

အုပ်ချုပ်ရေးရကာင်စီက     အွိန့်အွှတ်၊ 

၅၆ / ၂၀၂၄ မဖင့ ်   ဖေဲ့စည်းတာဝန်ရပးအပ်ခဲ ့

သည့ ်စိက်ုပျ ိုးရေးနှင့ရ်ွေးမွူရေးဖေံ့ဖဖိုးရေး

ရကာ်ွေှင်၏  ပထွအကကိွ အ်စည်းအရဝး 

ကို  ယရန့ွေန်းလေဲပိုင်းက    စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

ရွေးမွူရေးနှင့်   ေည်ရမွာင်းဝန်ကကီးဌာန 

မပည်ရထာင်စုဝန်ကကီးရုံး     အစည်းအရဝး 

ခန်းွ၌ ကျင်းပသည်။    

အစည်းအရဝးသို့     စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့် 

ရွေးမွူရေး      ဖေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ွေှင်ဥက္ကဋ္ဌ 

ဗုိလ်ချုပ်ကကီးညိုရစာနှင့် ရကာ်ွေှင်အဖေဲ့ ဝင် 

ွျားတက်ရောက်ကကဖပီး   တိုင်းရေသကကီး၊ 

မပည်နယ်ဝန်ကကီးချုပ်ွျားနှင့် တိုင်းရေသ 

ကကီးနှင့ ် မပည်နယ်ဝန်ကကီးွျား၊  မွန်ွာနိင်ုင ံ

ကုန်သည်ွျားနှင့်           စက်ွှုလက်ွှု 

လုပ်ငန်းေှင်ွျားအသင်းချုပ်   (UMFCCI)

ွှတာဝန်ေှိသူွျားက    အေန်လိုင်းစနစ်မဖင့် 

တက်ရောက်ကကသည်။

အစည်းအရဝးတေင်  ရကာ်ွေှင်ဥက္ကဋ္ဌ

ဗိုလ်ချုပ်ကကီးညိုရစာက       စိုက်ပျ ိုးရေး 

နှင့်   ရွေးမွူရေးဖေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ွေှင်ကို 

မွန်ွာနိုင်ငံ၏  စိုက်ပျ ိုးရေး၊ ရွေးမွူရေး 

လုပ်ငန်းွျားနှင့်      စိုက်ပျ ိုးရွေးမွူရေး 

ထတ်ုကန်ုွျားကိ ု   ဖေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရအာင် 

ရောင်ေွက်ေန်၊ စားရေေိက္ခာဖူလုံရေးနှင့် 

ရကျးလက်ရနမပည်သူွျား၏  လူွှုစီးပေား 

ဘဝတိုးတက်ရစေန်၊  စိုက်ပျ ိုးရွေးမွူရေး

ထတ်ုကန်ုွျားမဖင့ ်မပည်တေင်းဖလူုဖံပီး ပိလုျှ ံ

သည်ွျားကို မပည်ပသို့ တင်ပို့နိုင်ရေးနှင့် 

ရေးကေက်ရဝစုေေှိရေးကိုရဖာ်ရောင်ေန်၊

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကို      ထိခိုက်ွှုွေှိ 

ရစရသာ ရေေှည်တည်တံ့သည့်  စိုက်ပျ ိုး 

ရွေးမွူရေးစနစ်ွျားကို  ရဖာ်ရောင်ေန်၊ 

လယ်ယာကဏ္ဍနှင့ ် ေက်စပ်လပ်ုငန်းွျား 

တေင် မပည်တေင်း၊မပည်ပေင်းနှီးမွှုပ်နှံွှုွျား 

မွှင့်တင်နိုင်ေန်      ေည်ေွယ်ချက်ွျားမဖင့် 

ဖေဲ့စည်းခဲ့ဖပီး   ရကာ်ွေှင်၏ေည်ေွယ်ချက် 

ရကာင်းွျားကို အရမခခံဖပီး        လုပ်ငန်း 

တာဝန်ွျား ရေးေေအဲရကာင်အထည်ရဖာ် 

ရောင်ေွက်သေားွည်မဖစ်ရကကာင်း။

ရကာ်ွေှင်အရနမဖင့်      စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

ရ ေွးမွူရေးလုပ်ငနး်ွျား  ဖေံ့ ဖဖိုးတုိးတက် 

ရေးအတေက် လိအုပ်ရသာွဝူါေွျား ချွှတ် 

မခင်း၊    လယ်ယာ သားငါးထုတ်ကုန်ွျား 

ထုတ်လုပ်ွှုမွှင့်တင်၍      မပည်ပပို့ကုန်  

တိုးမွှင့်ရေးအတေက်    လိုအပ်ရသာွူဝါေ 

ွျားချွှတ်မခင်း၊      လယ်ယာကဏ္ဍနှင့် 

ေက်စပ်လုပ်ငန်းွျားတေင်     မပည်တေင်း 

မပည်ပ ေင်းနီှးမွှုပ်နံှ ှွွု ျား မွှင့တ်င်နိင်ုရေး 

အတေက် ေေဲရောင်နိုင်သည့်    ွူဝါေွျား 

ချွှတ်မခင်း၊    လယ်ယာစီးပေား (Agri-

business)    ဖေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေးအတေက် 

ေင်းနှီးမွှုပ်နှံွှုနှင့်       စီးပေားရေးဖေံ့ဖဖိုး 

တိုးတက်ရအာင် အဘက်ဘက်ွှ ကကိုးစား 

ရောင်ေွက်သေားွည်မဖစ်ပါရကကာင်း၊ နိင်ုင ံ

၏   အဓိကစီးပေားရေးလုပ်ငန်းမဖစ်သည့်         

စိုက်ပျ ိုးရွေးမွူရေးလုပ်ငန်းွျား       ဖေံ့ဖဖိုး 

တိုးတက်လာသည်နှင့်အွျှ      တိုင်းမပည် 

၏စီးပေားရေးလည်း     မွင့်ွားတိုးတက် 

လာွည်မဖစ်ပါရကကာင်း၊ နှစ်စဉ် တိုးတက် 

လာသည့ ်   နိင်ုငံလ့ဦူးရေ၏ စားဝတ်ရနရေး 

အတေက်     စုိက်ပျ ိုးရ ေွးမွူရေးလုပ်ငန်းွျား 

ကိုလည်း      တိုးချဲ့လုပ်ကိုင်ကကေွည်မဖစ် 

ပါရကကာင်း။

သီးနံှွျားအထေက်နှုန်းရကာင်း ေွန်ရေး

အတေက် ွျ ိုး၊ရမွ၊ရေ၊နည်း ရကာင်းွေန်ေန် 

လိုအပ်ွည်မဖစ်ပါရကကာင်း၊      တစ်ဖက် 

ကလည်း      Agro Base Industry နိုင်ငံ 

မဖစ်ရအာင် စိုက်ပျ ိုးရေးကို အရမခခံသည့် 

စက် ှွုလပ်ုငန်းွျား ဖေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရအာင် 

ရောင်ေွက်ေန်  လိုအပ်ွည်မဖစ်ရကကာင်း၊ 

သီးနှံွျား      ပန်းတိုင်အထေက်နှုန်းေေှိရေး 

ကိုလည်း          သုရတသနလုပ်ငန်းွျား 

အကကိွ်ကကိွ်     ရောင်ေွက်ဖပီးလည်းမဖစ် 

ရကကာင်း၊ မွန်ွာနိုင်ငံတေင် ရနေစပါး ဧက 

သုံးသန်းခန့်၊    ွိုးစပါးဧက ၁၅ သန်းခန့် 

စစုရုပါင်း စပါးစိက်ု ဧက ၁၈ သန်းခန့် ေိှကာ 

သီးထပ်စေွ်းအားတိုးတက်ရအာင် ထပ်ွံ 

ရောင်ေွက်နိုင်ွည်ေိုပါက  တစ်နှစ်လျှင် 

ဧကသန်း ၃၀ ရကျာ်ခန့်  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ွည် 

မဖစ်ပါရကကာင်း၊ စပါးထေက်ေိှ ှွု ၂၀၀ောခုိင်နှုန်း 

မဖစ်၍ နိုင်ငံရတာ်အတေက် ေန်စပါးဖူလုံ 

ရေးနှင့် မပည်ပပို့ကုန်တိုးမွှင့်ရေးအတေက် 

တုိးတက်ရကာင်း ေွန်လာွည်မဖစ်ရကကာင်း၊ 

စိုက်ပျ ိုးရေးကဏ္ဍအရနမဖင့်     နိုင်ငံရတာ် 

အစိုးေ၏ စီွ လံွ်းညွှန် ှွုမဖစ်ရသာ အဓကိ 

သီးနှံွျား         ပန်းတိုင်အထေက်ေေှိရေး၊ 

သီးထပ်စေွ်းအားတိုးတက်ရစရေး၊  ကိန်း 

ဂဏန်းအချက်အလက် ျွား ွ န်ှကန်ရစရေး 

တို့အတေက်  အထူးအရလးထားရောင် 

ေွက်ေွည်မဖစ်ပါရကကာင်း။

ရွေးမွူရေးကဏ္ဍအရနမဖင့်     ကကက်၊ 

ဝက်၊   ေတ်ိ၊  ငါး၊    နိုစ့ားနေား၊  အသားစား 

နေားွျား တိုးချဲ့ရွေးမွူရေးအတေက် လိအုပ် 

ရသာ     နည်းပညာ၊ ွျ ိုး၊ တိေ စ္ဆာန်အစာ 

နှင့် သားရပါက်ထုတ်လုပ်မခင်းတ့ုိကုိလည်း 

မပည်တေင်း၌ လံုရလာက်ရအာင် ရောင်ေွက် 

နိုင်ေွည်မဖစ်ပါရကကာင်း၊      သွားရိုးကျ 

ရွေးမွူမခင်းွှ ရလှာင်ရွေးစနစ်၊ ေိတ်ရကွေး 

စနစ်ထိ       ရမပာင်းလဲရောင်ေွက်နိုင်ေန် 

လက်ေှိရဖာ်ထုတ်ဖပီးသည့် ရွေးမွူရေးဇုန် 

ွျားကိ ုစနစ်တကျ အေင့မ်ွှင့တ်င်မခင်းနှင့်  

ရွေးမွူရေးဇန်ုအသစ်ွျား ထပ်ွံရဖာ်ထတ်ု 

ရောင်ေွက်ေန် လိအုပ်ွည်မဖစ်ပါရကကာင်း။

စိုက်ပျ ိုးရွေးမွူရေးထေက်ကုန်ွျားကို 

တန်ဖိုးမွင့ထ်တ်ုကန်ုွျားအမဖစ် ထတ်ုလပ်ု 

နိင်ုရေးကိလုည်း သက်ေိင်ုောဝန်ကကီးဌာန 

ွျားနှင့်     ပူးရပါင်းရောင်ေွက်သေားေန် 

လိအုပ်ရကကာင်း၊ တန်ဖိုးမွင့ထ်တ်ုကန်ုွျား

ထုတ်လုပ်ရပးရသာ အရသးစား၊အငယ်စား 

နှင့်အလတ်စားကုန်ထုတ်လုပ် ှွု (MSMEs)  

ွျားအတေက်     အဓိကအရမခခံလျှပ်စစ်ွီး 

ေေိှရေး၊ ရနရောင်မခည်စေွ ်းအင်သုံး ေိလုာ

စနစ်အသုံးမပုနိင်ုရေးကိလုည်း ရောင်ေွက် 

ရပးေန်လိအုပ်ွည်မဖစ်ရကကာင်း၊ တိုးတက် 

လျက်ေှိသည့်     စက်ွှုနိုင်ငံကကီးွျား၌ပင် 

MSMEs ွ ျားွှတုိးတက်ရအာင် ရောင်ေွက် 

မခင်းမဖစ်သည်ကိ ုရတေ့ေိှေွည်မဖစ်ရကကာင်း၊ 

MSMEs  လုပ်ငန်းွျားဖေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေး

အတေက်      အစိုးေ၊ ပုဂ္ဂလိကနှင့် မပည်သူ 

ွျားအကကား         ပူးရပါင်းရောင်ေွက်မခင်း 

ွျားမွှင့တ်င်သေားနိင်ုေန်           သက်ေိင်ုော 

ဝန်ကကီးဌာနွျားကို တိုက်တေန်းရမပာကကား 

လိုရကကာင်း။

တိုးတက်ထတ်ုလပ်ုလိက်ုသည့ ်သီးနံှ၊ 

သားငါးွျား ရေးကေက်ေေှိရေးကို    စီးပေား 

ရေးနှင့ ်    ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေးဝန်ကကီး 

ဌာန၊          မွန်ွာနိုင်ငံကုန်သည်ွျားနှင့် 

စက် ှွုလက် ှွုလပ်ုငန်းေှင်ွျား အသင်းချုပ် 

တို့က ပူးရပါင်းရောင်ေွက်ရပးေွည်မဖစ်ပါ 

ရကကာင်း၊  ထို့အတူ ပုဂ္ဂလိကလုပ်ငန်းေှင် 

ွျားအရနမဖင့် ကန်ထရိုက်လယ်ယာစနစ်

ကိရုောင်ေွက်မခင်းအားမဖင့ ်ရတာင်သူွ ျား 

အတေက်လိုအပ်ရသာ        အေင်းအနှီး 

ရေးကေက်ွျားကိ ု  တစ်ပါတည်းေေိှရစွည် 

မဖစ်၍ ရအာင်မွင်ရအာင် တိုးချဲ့အရကာင် 

အထည်ရဖာ်ေန်လိုအပ်ပါရကကာင်း။

ရကာ်ွေှင်အဖေဲ့ ဝင်ွျားအရနမဖင့် စုိက်ပျ ိုး 

ရေး၊         ရွေးမွူရေးလုပ်ငန်းွျားဖေံ့ဖဖိုး 

တိုးတက်ရေးအတေက် အရထာက်အကမူပု

ကေင်းေက်လုပ်ငန်းွျားကို  သက်ေိုင်ော 

ဝန်ကကီးဌာနအလိုက်   ပူးရပါင်းအရကာင် 

အထည်ရဖာ်ရောင်ေွက်သေားဖပီး   အမပန် 

အလှန်အရထာက်အကမူပုရောင်ေွက်ရပး

ေန်လိုအပ်ွည်မဖစ်ပါရကကာင်း၊ အလားတူ 

လုပ်ငန်းအမွန်တိုးတက်         အရကာင် 

အထည်ရဖာ်နိုင်ေန်လိုအပ်သည့်     အကကံ 

ဉာဏ်ရကာင်းွျား၊ နည်းလွ်းရကာင်းွျား 

ကိ ု          အကကံမပုရပးကကေန်နှင့ ်သင့ရ်တာ် 

ရကာင်း ေွန်သည့ ်  နည်းလွ်းနှင့စ်နစ်ွျား 

ကို  လက်ရတေ့အရကာင်အထည်ရဖာ်နိုင် 

ေန်    ဦးတည်ရောင်ေွက်နိုင်ရေးအတေက် 

ယခုအစည်းအရဝးတေင်  ညှိနှိုင်းရပါင်းစပ် 

ေံုးမဖတ်သေားွည်မဖစ်ပါရကကာင်းမဖင့် ရမပာ 

ကကားသည်။

ေက်လက်၍      ရကာ်ွေှင် ေုတိယ 

ဥက္ကဋ္ဌ   မပည်ရထာင်စဝုန်ကကီး ဦးွင်းရနာင် 

က ရကာ်ွေှင်၏ ေည်ေွယ်ချက်နှင့် လုပ်ငန်း 

တာဝန်ွျားနှင့်     ထပ်ွံဖေဲ့စည်းေွည့် 

ရကာ်ွတီွျားနှင့်ပတ်သက်၍   အကကံမပု 

တင်မပ၍ စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်ရွေးမွူရေးဖေံ့ဖဖိုး

ရေးရကာ်ွေှင်အဖေဲ့ဝင်      မပည်ရထာင်စု 

ဝန်ကကီးွျားနှင့်     ေုတိယဝန်ကကီးွျားက 

သက်ေိုင်ောကဏ္ဍွျားအလိုက် ရေေးရနေး 

တင်မပကကဖပီး ရကာ်ွေှင်ဥက္ကဋ္ဌက နဂိုံးချုပ် 

အွှာစကားရမပာကကားခဲရ့ကကာင်း သတင်း 

ေေှိသည်။                              (သေင်းစဉ်)

၁။    မပန်ကကားရေးဝန်ကကီးဌာနအရနမဖင့ ်ပုနိှံပ်မခင်းနှင့ထ်တ်ုရဝမခင်းလပ်ုငန်းနည်းဥပရေွျားထေက်ေိှသည့ ်၁၀-၁၀-၂၀၁၄ ေက်ွှ 

စ၍ ပုံနှိပ်မခင်း၊ ထုတ်ရဝမခင်းနှင့်သတင်းရအဂျင်စီလုပ်ငန်းအသိအွှတ်မပုလက်ွှတ်ွျားကို     ငါးနှစ်သက်တွ်းခေင့်မပုရပး 

ခဲ့ပါသည်။

၂။  အသိအွှတ်မပုလက်ွှတ် သက်တွ်းကုန်ေုံးပါက နည်းဥပရေ ၂၁ အေ သက်တွ်းကုန်ေုံးသည့်ေက်ွှစ၍ ေက်ရပါင်း ၆၀ 

အတေင်း   သတ်ွှတ်ပုံစံနှင့်အတူ   အခရကကးရငေကျပ် တစ်ရသာင်း ရပးသေင်း၍      မပန်ကကားရေးဝန်ကကီးဌာနသို့ အသိအွှတ်မပု 

လက်ွှတ်အသစ်လဲလှယ်ေန် လာရောက်ရောင်ေွက်ေွည်မဖစ်ပါသည်။

၃။  သက်တွ်းကုန်လေန်ရသာ        အသိအွှတ်မပုလက်ွှတ်ွျားမဖင့်       လုပ်ငန်းေက်လက်လုပ်ကိုင်ခေင့်ွေှိရကကာင်းနှင့် 

သက်တွ်းကုန်ေုံးဖပီး လုပ်ငန်းေက်လက်လုပ်ကိုင်ပါက ပုံနှိပ်မခင်းနှင့်ထုတ်ရဝမခင်းလုပ်ငန်းဥပရေအေ အရေးယူခံေွည်မဖစ် 

ရကကာင်း အသိရပးရကကညာအပ်ပါသည်။

၄။  အရသးစိတ်အချက်အလက်ွျားသိေှိလိုပါက ဖုန်း ၀၁-၅၄၁၄၁၃၊၀၁-၈၆၀၄၇၅၀၊၀၁-၈၆၀၄၇၅၁၊၀၁-၅၄၄၅၈၃၊iprd.crd.

ygn@gmail.com တို့သို့ ေက်သေယ်ရွးမွန်းနိုင်ပါသည်။

ပြေ်ကကားနေးဝေ်ကကီးဌာေ                                                                                                                

ပုံနှိပ်မြင်းလုပ်ငန်း၊ ထုတ်ရေမြင်းလုပ်ငန်းနှင့် သတင်းရအဂျင်စီလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူွျား 

လုပ်ငန်းအသိအွှတ်မပုလက်ွှတ်အသစ်လဲလှယ်ေန် အသိရပးရြကညာမြင်း သိပ်သည်းေ  ၁၉.၂၅ ဂေွ်/ ကုဗစင်တီွီတာနှင့်အထက်ေိှ 

စံချနိ်ွီရေှေ တစ်ကျပ်သား  (၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂေွ်)၏  ရစျးနှုနး် 

၅၂၉၀၀၀၀ ကျပ်။

                  ဓာေ်သေ္တု(နေှေ)ေည်ညွှေ်းနစျးသေ်မှေ်နေးနကာ်မေီ

၂၀၂၄ ြုနှစ် ဒီဇင်ဘာ ၂၇ ေက် ဓာတ်သတ္တု(ရေှေ)
ေည်ညွှန်းရေး (Market Rate)

ထူးမြားသည့် ညအပူြျနိ်ွျား

ဟားခါး ၁ ဒသမ ၇ ဒီဂေီဆဲလ်စီးယြ်

ေမ့်စေ် ၅ ဒသမ ၀ ဒီဂေီဆဲလ်စီးယြ်

ြူောအို    ၆ ဒသမ ၈  ဒီဂေီဆဲလ်စီးယြ်

ပမစ်ကကီးေား ၇ ဒသမ ၃ ဒီဂေီဆဲလ်စီးယြ်

ေီးေိေ်  ၇ ဒသမ ၅  ဒီဂေီဆဲလ်စီးယြ်

ပြင်ဦးလွင် ၇ ဒသမ ၅  ဒီဂေီဆဲလ်စီးယြ်

မချမ်းနဘာ   ၈ ဒသမ ၈ ဒီဂေီဆဲလ်စီးယြ်

ဟဲဟိုး ၉ ဒသမ ၀ ဒီဂေီဆဲလ်စီးယြ်

လွိုင်လင် ၉ ဒသမ ၀ ဒီဂေီဆဲလ်စီးယြ်

မိုင်းယေ်း    ၁၀ ဒသမ ၀ ဒဂီေဆီလ်ဲစီးယြ်

(၂၇-၁၂-၂၀၂၄) 



၂၈-၁၂-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၂၅

နေပြည်နော် ဒီဇင်ဘာ ၂၇

နုိင်ငံသားတုိင်းသည်        ပြည်ထောင်စု 

မပြိုကဲွထေး၊  တုိင်းေင်းသားစည်းလံုးညီညွတ် 

မှုမပြိုကဲွထေးနှင့ ်           အချုြ်အပခာအာဏာ 

တည်တံခ့ိင်ုပမဲထေးဟသူည့ ်              ဒိုတ့ာဝန် 

အထေးသုံးြါးကိ ု        ထစာင့ေိ်န်းေန်တာဝန်ေိှ 

သပြင့် ယင်းတာဝန်များကုိ ေမ်းထောင်နုိင် 

ေန်အတွက်       နိင်ုငသံားတိင်ုး       စစ်ြညာ 

သင်ကကားေန်နှင့ ်      နိင်ုငထံတာ်ကာကွယ်ထေး 

အတွက်  စစ်မှုေမ်းထောင်နိင်ုေန်  ပြည်သူ့ 

စစ်မှုေမ်းဥြထဒကုိ ၂၀၂၄ ခုနှစ် ထြထြာ်ဝါေီ 

၁၀ ေက်တွင်              စတင်အာဏာတည်ခဲပ့ြီး 

နိင်ုငထံတာ်ကာကွယ်ထေးနှင့ ်            လုခံခုံထေး 

တာဝန်များကိ ု ေမ်းထောင်ေန်   စတ်ိအား 

ေက်သန်စွာ     လာထောက်စာေင်းထြးသွင်း 

ကကသည့ ်လငူယ်များကိ ု ပြည်သူ့စစ်မှုေမ်း 

သင်တန်းများ    ြွင့လှ်စ်သင်ကကားထြးလျက် 

ေှိသည်။

ယခအုခါ  ပြည်သူ့စစ်မှုေမ်းသင်တန်း 

အမှတ်စဉ်(၆)           သင်တန်းေင်းြဲွအခမ်း 

အနားများကိ ု            ယထန့နနံက်ြိင်ုးတွင် 

တိင်ုးစစ်ဌာနချုြမ်ျားအလိက်ု   နယ်ထပမခံ

သင်တန်းထကျာင်းအသီးသီးတွင်     ကျင်းြ 

ကကသည်။ အေိြုါ သင်တန်းေင်းြဲွများကိ ု

သင်တန်းေင်း စစ်ထေးပြအစီအစဉ်အတုိင်း 

ထောင်ေွက်ကကပြီး      သင်တန်းသားများက 

နိင်ုငထံတာ်အလကံိကုိင်ု၍  ကတသိစ္စာခယံ ူ

ကကသည်။

ေိုထ့နာက်         သင်တန်းထကျာင်းများ 

အလိက်ု           သင်တန်းေင်းေူးချွန်ေမုျား 

အသီးသီးထြးအြ်ချးီပမှင့်ပြီး      သင်တန်း 

ေင်းအမှာစကားများ ထပြာကကားကကသည်။

သင်တန်းေင်းြဲွအခမ်းအနားများအပြီး 

တွင်  သင်တန်းေင်းြဲွသို ့ တက်ထောက်ကက 

ထသာ ထနပြည်ထတာ်ထကာင်စဦက္ကဋ္ဌ၊  တိင်ုး 

ထဒသကကီးနှင့ ်     ပြည်နယ်ဝန်ကကီးချုြ်များ၊ 

တိင်ုးမှူးများနှင့ ်            တာဝန်ေိှသမူျားက 

သင်တန်းထကျာင်းခန်းမများ၌         ပြည်သူ့ 

စစ်မှုေမ်းသင်တန်း        အမှတ်စဉ်(၆)မှ  

သင်တန်းေင်း  နိင်ုငံသ့ားထကာင်းစစ်သည် 

များကိ ု       ထတွ့ေုအံမှာစကားထပြာကကား 

ကာ           ေင်းေင်းနီှးနီှးလိက်ုလနံှုတ်ေက် 

အားထြးကကသည်။

အေိြုါ    ပြည်သူ့စစ်မှုေမ်းသင်တန်း 

အမှတ်စဉ်(၆)ကုိ ၂၀၂၄ ခုနှစ် ထအာက်တုိဘာ  

၂၁ ေက်တွင်    စတင်ြွင့လှ်စ်ခဲပ့ခင်းပြစ်ပြီး 

သင်တန်းကာလအတွင်း              ကကံခ့ိင်ုထေး 

နိုင်ငံတော်ကာကွယ်တေးနှင့် လုံခြုံတေးောဝန်များကို စွမ်းစွမ်းေမံောဝန်ထမ်းတောင်ကကမည့် 
နိုင်ငံ့သားတကာင်းများ၏ ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းသင်ေန်းအမှေ်စဉ်(၆) သင်ေန်းေင်းြွဲများ ကျင်းြ

နေပြည်နော်နကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ ဦးသေ်းထွေ်းဦး ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်ေေ်းအမှေ်စဉ် 

(၆) သင်ေေ်းဆင်းေြ်ခွဲကို ရင်းရင်းနှီးနှီးနှုေ်ဆက်အားနြးစကားနပြာကကားစဉ်။

ေိုင်းစစ်ဌာေချုြ်အသီးသီး၌ ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်ေေ်းအမှေ်စဉ်(၆) သင်ေေ်းဆင်းြွဲများ ကျင်းြစဉ်။

ဘာသာေြ်၊ စစ်ထေးပြဘာသာေြ်၊ ထပခလျင် 

လက်နက်ငယ်ဘာသာေြ်၊ စစ်နည်းဗျူဟာ 

ဘာသာေြ်များကိ ု       စာထတွ့၊   လက်ထတွ့ 

စနစ်တကျ       သင်ကကားထလက့ျင့ခ်ဲက့ကပြီး 

စစ်ထပမပြင်           အင်ဂျင်နယီာဘာသာေြ်၊  

စစ်ထပမပြင်            အုြ်ချုြ်ထေးဘာသာေြ် 

နှင့ ်   အထေထွေဘွာသာေြ်များကိလုည်း 

ေက်သတ္တြတ်အလိက်ု             အေင့ေ်င့် 

ထလက့ျင့သ်င်ကကားခဲက့ကထကကာင်း           သေိှိ 

ေသည်။

ြဲွ့စည်းြုအံထပခခဥံြထဒ  (၂၀၀၈ ခနှုစ်) 

ြုဒ်မ-၃၈၅ တွင်  နုိင်ငံထတာ်၏လွတ်လြ် 

ထေး၊     အချုြ်အပခာအာဏာနှင့ ်   နယ်ထပမ 

တည်တံခ့ိင်ုပမဲထေးအတွက်           ကာကွယ် 

ထစာင့ထ်ေှာက်ထေးသည်        နိင်ုငသံားတိင်ုး 

တွင်တာဝန်ေိှသည်ဟ ု          ပြဋ္ဌာန်းေားပြီး 

ြဒ်ုမ-၃၈၆ တွင်            နိင်ုငသံားတိင်ုးသည် 

ဥြထဒပြဋ္ဌာန်းချက်များနှင့အ်ည ီ စစ်ြညာ 

သင်ကကားေန်နှင့ ်  နိင်ုငထံတာ်ကာကွယ်ထေး 

အတွက်    စစ်မှုေမ်းထောင်ေန်   တာဝန်ေိှ 

သည်ဟ ု  ပြဋ္ဌာန်းေားသည်။    နိင်ုငထံတာ် 

အထနပြင့ ်         ြဲွ့စည်းြုအံထပခခဥံြထဒအေ 

နိင်ုငသံားများ၏  အခွင့အ်ထေးကိကုာကွယ် 

ထစာင့်ထေှာက်ထြးလျက်ေှိပြီး      နိုင်ငသံား 

များအထနပြင့လ်ည်း     နိင်ုငံတ့ာဝန်များကိ ု

ေမ်းထောင်ကကေမည်ပြစ်သည်။        ယင်း 

တာဝန်များကိ ု       ထကျြွန်စွာေမ်းထောင် 

ေန်ေန္ဒေိှကကသည့ ် နိင်ုငံသ့ားထကာင်းများ 

သည်         ပြည်သူ့စစ်မှုေမ်းသင်တန်းများ 

တက်ထောက်ကာ နိင်ုငထံတာ်ကာကွယ်ထေး 

နှင့ ်လုခံခုံထေးတာဝန်များကိ ု ေမ်းထောင် 

ထနကကပြီပြစ်သည်။

ယထန့တွင်    သင်တန်းေင်းခဲက့ကသည့် 

ပြည်သူ့စစ်မှုေမ်း           နိင်ုငံသ့ားထကာင်း 

စစ်သည်များသည်လည်း  အြဲွ့အစည်းပြင့် 

စည်းစနစ်ကျစွာလြ်ုကိင်ု         ထောင်ေွက် 

တတ်သည့ ်          အထလ့အကျင့မ်ျားေေိှခဲပ့ြီး 

နိင်ုငခံျစ်စတ်ိ၊   မျ ိုးချစ်စတ်ိ၊   အြဲွ့အစည်း 

စတ်ိ၊              ေထဲဘာ်ေဘဲက်စတ်ိအပြည့ပ်ြင့် 

တာဝန်ကျော  တြ်ေင်း၊ တြ်ြဲွ့အသီးသီးသို ့

သွားထောက်၍        နိင်ုငထံတာ်ကာကွယ်ထေး 

နှင့်  လုခံခုံထေးတာဝနမ်ျားကိ ု   ဂဏ်ုယစူွာ 

ေမ်းထောင်ကကထတာ့မည်ပြစ်သည်။

ပြည်သူ့စစ်မှုေမ်းသင်တန်းအမှတ်စဉ် 

(၆)တွင်    တက် ထောက်ခဲေ့သည့ ်     အထတွ့ 

အကကုံများ၊ သင်တန်းမှေေိှခဲသ့ည့ ် အထလ ့

အကျင့်ထကာင်းများ၊ ယုံကကည်ချက်၊  ခံယူ 

ချက်များနှင့ ်         သင်တန်းေင်းပြီးထနာက် 

မမိတိိုတ့ာဝန်ကျော တြ်ေင်း၊ တြ်ြဲွ့များ၌ 

ေက်လက်  တာဝန်ေမ်းထောင်သွားမည့် 

အထပခအထနများနှင့ြ်တ်သက်၍  သင်တန်း 

ေင်း         နိင်ုငံသ့ားထကာင်းစစ်သည်များ၏ 

စကားသမံျားကိလုည်း ယခကုဲသ့ိုက့ကားသ ိ

ေြါသည်-

“ကျွန်ထတာ်ေေှိတဲ့   ေုကထတာ့  မိုင်း 

အကျွမ်းကျင်ေံုးေုေေိှခ့ဲြါတယ်။ သင်တန်း 

ကာလတစထ်လှောက်လုံးမှာ        သင်တန်း 

နည်းပြထတွေဲ့           သင်ကကားတဲ့အတိုင်း 

လိက်ုနာထလက့ျင့ခ်ဲတ့ဲအ့တွက်   ေေိှခဲတ့ာ 

ပြစ်ြါတယ်။          မိင်ုးအကျွမ်းကျင်ေုံးေ ု

အတွက်   စာထတွ့လည်း   ထလက့ျင့ေ်သလိ ု

လက်ထတွ့လည်း ထလက့ျင့ေ်ြါတယ်။ ဒလီိ ု

ထသထသချာချာ       ထလက့ျင့လ်ိက်ုနာခဲတ့ဲ ့

အတွက် ဒီမိုင်းအကျွမ်းကျင်ေုံးေုကို ေေှိ 

ခဲ့တာပြစ်ြါတယ်။”ဟု ထပြာသည်။

“ပြည်သူ့စစ်မှုေမ်းသင်တန်း အမှတ် 

စဉ်(၆/၂၀၂၄)မှာ             ကျွန်ထတာ်ေေိှခဲတ့ဲေု့ 

အမျ ိုးအစားကထတာ ့ စပံြတြ်သားေပုြစ် 

ြါတယ်။ အခုလုိေုေေိှထအာင်လ့ုိ ကျွန်ထတာ် 

ကကိုးစားခဲေ့တာထတကွထတာ ့  အများကကီး 

ြါ။  ေောသမားထတွေဲ့  သင်ကကားထြးတဲ့ 

အတတ်ြညာထတွအကုန်လံုးကုိ ကျွန်ထတာ် 

ေည်းြူးသင်ယတူယ်။ ကျွန်ထတာ် အားထန 

တဲအ့ချန်ိမှာလည်း           ထလလ့ာြါတယ်။ 

မှတ်သားြါတယ်။  ေောထတေွဲ့ စကားကိ ု

လည်း             ကျွန်ထတာ်တစ်သထဝမတမ်ိး 

နားထောင်ြါတယ်။  ကျွန်ထတာ် မနက်ေို 

လည်း    အထစာေုံးေပြီးထတာ ့   ကစ်ထတ ွ

ဘာထတွလည်း အထကာင်းေံုးထခါက်တယ်။ 

အဲ့ဒီအတွက်လည်း         ကျွန်ထတာ်     စံပြ 

တြ်သားေကုိ ု   ေခဲတ့ယ်လိုေ့င်ြါတယ်။ 

အေြ်သားဘဝနဲ့ စစ်မှုေမ်းဘဝေဲ့ ကွာပခား 

ချက်ကထတာ ့အများကကီးြါြဲ။  အေင်ကေိ ု

ကျွန်ထတာ်   အချန်ိလည်း   မထလးစားတတ် 

ြါဘူး။  စည်းကမ်းလည်း မထကာင်းခဲြ့ါဘူး။ 

အခုဒီထောက်လာတ့ဲအချန်ိမှာ ေောထတွေဲ့ 

သွန်သင်ေုံးမမှုနဲ့ ဗိလ်ုကကီးထတေွဲ့ သွန်သင် 

ေုံးမှုထအာက်မှာ            ကျွန်ထတာ်အချန်ိကိ ု
လည်း ထလးစားတတ်လာသလိ ုစည်းကမ်း 
လည်း        အေမ်းထကာင်းမွန်လာတယ်လို ့ 
ကျွန်ထတာ့်ကိယ်ုကျွန်ထတာ်       ေင်ပမင်မြိါ 
တယ်။         ပြည်သူ့စစ်မှုေမ်းသင်တန်းကိ ု
တက်ထောက်ခဲေ့တဲ ့ ေည်ေွယ်ချက်ကထတာ ့
ကျွန်ထတာ်တိုန့ိင်ုငအံထြါ်    ကျထောက်လာ 
မယ့် ထဘးအန္တောယ်ထတကွိ ု ကာကွယ်ချင် 
တဲစ့တ်ိေိှလိုြ့ါ။   နိင်ုငထံတာ်တာဝန်ထတကွိ ု
ပြည်သတူစ်ထယာက်အထနနဲ့ ေမ်းထောင် 
ေတဲ့အတွက်     အေမ်းဝမ်းသာမိြါတယ်။ 
ကျွန်ထတာ့်နိုင်ငံအထြါ်ကို          ကျွန်ထတာ့် 
အသက်နဲ့ေင်းပြီး             ကာကွယ်ြါ့မယ် 
လို့ ကျွန်ထတာ်ခံယူချက်ေားြါတယ်။”ဟု 
ထပြာသည်။

ေ့ုိထနာက် ညြုိင်းတွင် သင်တန်းထကျာင်း 
အသီးသီး၌       ပြည်သူ့စစ်မှုေမ်းသင်တန်း 
အမှတ်စဉ်(၆)မှ နုိင်င့ံသားထကာင်းစစ်သည် 
များကိ ု               သင်တန်းေင်းဂဏ်ုပြုညစာ 
စားြဲွများပြုလုြ်ခ့ဲကကထကကာင်း          သတင်း 

ေေှိသည်။                                  (၅၀၁)



စာမျက်နှာ ၂၆ ၂၈-၁၂-၂၀၂၄

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းသင်တန်းအမှတ်စဉ်(၆) သင်တန်းဆင်းြွဲပမင်ကွင်းြုံရိြ်များ



၂၈-၁၂-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၂၇

နေပြည်နော် ဒီဇင်ဘာ ၂၇

မွန်ွာနိုင်ငံေဲတပ်ဖေဲ့       ရေရကကာင်း 

ေဲတပ်ဖေဲ့က       အလှည့်ကျအိွ်ေှင်အမဖစ် 

လက်ခကံျင်းပသည့ ်မွန်ွာ၊တရတ်ု၊လာအိ၊ု 

ထိင်ုး ရလးနိင်ုင ံ တေားဥပရေစိုးွိုးရေးနှင့် 

ပူးရပါင်းကင်းလှည့ရ်ေးေိင်ုော     နှစ်ပတ် 

လည်အကျဉ်းချုပ်အစည်းအရဝး    (၂၀၂၄) 

ဖေင့ပ်ေအဲခွ်းအနားကိ ု      ယရန့နနံက်ပိင်ုး 

တေင်      ေန်ကုန်ဖွို့ေှိ  Wyndham Grand 

Hotel         အင်းယား အင်းရလးခန်းွ၌ 

ကျင်းပသည်။

ဖေင့ပ်ေအဲခွ်းအနားသို ့       ရေရကကာင်း 

ေဲတပ်ဖေဲ့ွှူး၊         ေန်ကုန်တိုင်းရေသကကီး 

ေဲတပ်ဖေဲ့ွှူး၊ မွန်ွာ၊တရုတ်၊လာအို၊ထိုင်း 

ရလးနိင်ုငတံို့ွ  ှ   ကိယ်ုစားလှယ်အောေိှ ျွား  

တက်ရောက်ကကဖပီး ဖေင့ပ်ေဲအခွ်းအနားတေင် 

ရေရကကာင်းေဲတပ်ဖေဲ့ ွှူး ေဲွှူးချုပ်ရနွုိးသက် 

က  ကကိုေိနုှုတ်ခေန်းေက်စကားရမပာကကား

၍     အွှတ်တေလက်ရောင်ပစ္စည်းွျား 

ရပးအပ်ဖပီး   စရုပါင်းွှတ်တွ်းဓာတ်ပုရံိက်ု 

ကာ ဖေင့်ပေဲအခွ်းအနားကို         ရုပ်သိွ်း 

လိုက်သည်။

ထိုရ့နာက် မွန်ွာ၊တရတ်ု၊လာအိ၊ုထိင်ုး 

ရလးနိင်ုငတံို့ွ  ှ         ကိယ်ုစားလှယ်အောေိှ 

ွျားသည်       နှစ်ပတ်လည်အကျဉ်းချုပ် 

အစည်းအရဝး(၂၀၂၄)        (Multilateral 

Meeting)ကိ ုဂျ ိုးမဖူခန်းွတေင် ေက်လက် 

ကျင်းပသည်။ အစည်းအရဝးတေင်    ွ ရဲခါင် 

မွစ်ရကကာင်းတစ်ရလျှာက်   တေားဥပရေ 

စိုးွိုးရေးနှင့်လုံခခုံရေးေိုင်ော     ပူးရပါင်း

ရောင်ေွက် ှွုကစိ္စေပ်ွျား၊ ွ ူးယစ်ရေးဝါး

တားေီးနှိွ်နင်းရေးလုပ်ငန်းွျား        ပိုွို 

ပူးရပါင်းရောင်ေွက်ရေးကိစ္စေပ် ျွား၊ွဲရခါင် 

မွစ်ဝှွ်းရေသရန မပည်သူွ ျား၏စီးပေားရေး 

ဖေံ့ဖဖိုးတိုးတက် ှွု   ရဖာ်ရောင်ရေးကစိ္စေပ် 

ွျားကိုရေေးရနေးဖပီး        ွေန်းလေဲပိုင်းတေင် 

အင်းယား အင်းရလးခန်းွ၌ နှစ်နုိင်ငံအလုပ် 

သရဘာအစည်းအရဝး   (Bilateral Work 

Talks)ွျားအမဖစ်  မွန်ွာ-တရတ်ု၊တရတ်ု-

လာအိ၊ု    တရတ်ု-ထိင်ုးအစည်းအရဝးွျား 

ေက်လက်ကျင်းပခဲ့ရကကာင်း      သတင်း 

ေေှိသည်။                          (သေင်းစဉ်)

မွန်ွာ၊တရုတ်၊လာအို၊ထိုင်း ရလးနိုင်ငံ တေားဥပရဒစိုးွိုးရေးနှင့်ပူးရပါင်း
ကင်းလှည့်ရေးဆိုင်ော နှစ်ပတ်လည်အကျဉ်းြျုပ်အစည်းအရေး(၂၀၂၄) ကျင်းပ

ပဲြူးဖွို့တေင် ရငေကျပ် ၁၄ ဒသွ ၁ ဘီလီယံရကျာ်တန်ဖိုးေှိ 
စိတ်ကကရူးသေပ်ရဆးမပား ၅ သန်းရကျာ်၊ 

အိုက်စ်(ွက်သ်အဖက်တွင်း)  ကီလို ၁၇၀ နှင့် 
Happy Water ၂ ဒသွ ၆ ကီလို ဖွ်းဆီးေွိ
နေပြည်နော် ဒီဇင်ဘာ ၂၇

ွူးယစ်ရေးဝါး       တားေီးနှိွ်နင်းရေး 

ေဲတပ်ဖေဲ့ွှ          တပ်ဖေဲ့ဝင်ွျားပါဝင်ရသာ 

ပူးရပါင်းအဖေဲ့သည်  ေဇီင်ဘာ ၂၀ ေက်တေင် 

ပခဲူးဖွို့ ေပ်ကေက်ကကီး(၆) ဗိလ်ုရအာင်ရကျာ် 

လွ်း၌        ရကျာ်ေန်းဦး ရွာင်းနှင်ဖပီး 

ွလေွ်းယန်းလိုက်ပါလာသည့်  TOYOTA 

DYNA   ရွာ်ရတာ်ယာဉ်ကိ ု    သတင်းအေ 

ေှာရဖေော ယာဉ်ရပါ်တေင် သတံိ၊ုသစံွျားမဖင့် 

ဖုံးအုပ်တင်ရောင်လာသည့်  သံရသတ္တာ 

ွျားအတေင်းွှ          ရေသကာလတန်ဖိုး 

ရငေကျပ် ၁၄ ေသွ ၁၁၅၄ ဘလီယီတံန်ဖိုးေိှ 

စတ်ိကကရူးသေပ်ရေးမပား ၅၂ ေသွ ၃ သန်ိး၊ 

အိက်ုစ်(ွက်သ်အဖက်တွင်း) ကလီိ ု၁၇၀ 

နှင့ ်Happy Water ၂ ေသွ ၆၇ ကလီိတုိုက့ိ ု

သိွ်းေည်းေွိခဲ့ဖပီး   စစ်ရေးရဖာ်ထုတ် 

ချက်အေ       ယင်းရန့ည ၆ နာေီတေင် 

စတ်ိရမပာင်းရေးဝါးွျား သယ်ရောင်ခိင်ုး 

သူွျားမဖစ်သည့် နိုင်နိုင်ဝင်း(ခ)ေှက်ဖီးနှင့် 

တင်ထေန်းနိင်ုတိုက့ိ ု   ပခဲူးဖွို့ ေပ်ကေက်ကကီး 

(၆) ဗိုလ်ရအာင်ရကျာ်လွ်းေှိ    ဟိုတယ် 

တေင်      ေက်လက်ဖွ်းေီးေွိခဲ့ရကကာင်း၊ 

စစ်ရေးရဖာ်ထုတ်ချက်ွျားအေ ဖွ်းေီး 

ေွိ            စိတ်ရမပာင်းရေးဝါးွျားကို 

ေှွ်းမပည်နယ်(ရတာင်ပိုင်း)   နွ့်စန်ဖွို့ွှ 

ပခဲူးဖွို့သို ့ သယ်ရောင်ဖပီး ၎င်းွှတစ်ေင့် 

ေန်ကန်ုတိင်ုးရေသကကီး၊  ေခိင်ုမပည်နယ်နှင့် 

ကေင်မပည်နယ်တို့သို့         သယ်ရောင် 

ရောင်းဝယ်မခင်းမဖစ်ရကကာင်း သေိှိေသမဖင့် 

၎င်းတို့ကို  ဥပရေအေအရေးယူထားေှိဖပီး 

ကေင်းေက်မပစ်ွှု      ကျူးလေန်သူွျားကို 

ေက်လက်စစ်ရေး     ရဖာ်ထုတ်လျက်ေှိ 

ရကကာင်း    မွန်ွာနိုင်ငံေဲတပ်ဖေဲ့ွှ သတင်း 

ေေှိသည်။                           (သေင်းစဉ်)

နေပြည်နော် ဒီဇင်ဘာ ၂၇

ေှွ်းမပည်နယ်  ကေင်နီနယ်စပ်  ွိုးဖဗဲ 

ဖွို့တေင် လုံခခုံရေးတပ်ဖေဲ့ဝင်ွျားက ေရုန်း

ွျားမဖင့ဗ်ုံးကကဲွ ှုရကကာင့ ်ရနအိွ  ်၅၀ ရကျာ် 

ပျက်စီးခဲ့ရကကာင်း   တေားွဝင်မပည်ဖျက် 

ွီေီယာွျားက     ွဟုတ်ွွှန်သတင်းတု 

သတင်းွှားွျား   ရေးသားမဖန့်ရဝလျက်ေိှ 

ရကကာင်း ရတေ့ေသည်။

အေိုပါသတင်းနှင့်       ပတ်သက်၍ 

သက်ေိင်ုော  လုခံခုံရေးတာဝန်ေိှသူွ ျား၏

ရမပာကကားချက်အေ    လုံခခုံရေးတပ်ဖေဲ့ဝင် 

ွျားအရနမဖင့ ်အေိပုါဖွို့တေင်အကကွ်းဖက် 

သွား ျွား တေားွဝင်ဝင်ရောက်ခိရုအာင်း 

ရနထိုင်ွှုွေှိရစရေးနှင့် နယ်ရမွရအးချွ်း

ွိုးဖြဲဖွို့တေင် လုံခြုံရေးတပ်ဖေဲ့ ေင်ွျားက ဒရုန်းွျားမဖင့် ြုံးကကဲွှုရြကာင့် 
ရနအိွ် ၅၀ ရကျာ်ပျက်စီးြဲ့ရြကာင်း တေားွေင်မပည်ဖျက်ွီဒီယာွျားက

ွဟုတ်ွွှန် သတင်းွှားွျား ရေးသားမဖန့်ရေလျက်ေှိ

တည်ဖငိွ်ွှုေှိရစရေးအတေက်     လုံခခုံရေး 

လပ်ုငန်းွျားကိ ု ရန့ညွမပတ်ရောင်ေွက် 

လျက်ေှိရကကာင်း၊ အကကွ်းဖက်သွားွျား 

အရနမဖင့ ်နယ်ရမွတည်ဖငိွ ရ်အးချွ်း ှွုကို

ွလိုလားဘဲ         မပည်သူွျားရနထိုင်ော 

နယ်ရမွအတေင်း  တိုက်ပေဲွျားရဖာ်ရောင် 

မခင်းနှင့ ်ေံွေှာစက်ေပ်ုဖေယ်အဖျက်အရွာှင့်  

လုပ်ငန်းွျား       လုပ်ရောင်မခင်းရကကာင့် 

နယ်ရမွခံမပည်သလူထူ၏ု အသက်အိုးအိွ ် 

စည်းစိွ ဥ်စ္စာွျား ပျက်စီးေုံးရှုံးေမခင်းမဖစ် 

ရကကာင်း၊ တေားွဝင်အကကွ်းဖက်အားရပး 

မပည်ဖျက်ွီေီယာွျားက    အကကွ်းဖက် 

သွားွျား၏      ဥပရေွဲ့လုပ်ေပ်ွျားကို 

ဖုံးကေယ်ေန်နှင့် မပည်သူွျား အထင်အမွင် 

လေဲွ ာှးရစေန်ေည်ေွယ်၍ လံုခခုံရေးတပ်ဖေဲ့ ဝင် 

ျွားအရပါ် အမပစ်ပံုချကာ ယခုက့ဲသ့ုိ ွ ဟုတ် 

ွွှန်သတင်းွျား ရေးသားမဖန့်ရဝရနမခင်း 

မဖစ်ရကကာင်း သတင်းေေှိသည်။      (၅၀၁)

၂၀၂၄ ြုနှစ် လူဦးရေနှင့် 

အိွ်အရြကာင်းအောသန်းရြါင်စာေင်း
v ၂၀၂၄ ခုနှစ် လူဦးရေနှင့်အိွ်အရကကာင်းအောသန်းရခါင်စာေင်းကို ၂၀၂၄ ခုနှစ်    ရအာက်တိုဘာလ 

၁ ေက်ွှစတင်၍ တစ်နိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာမဖင့် ရကာက်ယူခဲ့ဖပီးမဖစ်ပါသည်။

v ယခအုခါ ၂၀၂၄ ခနှုစ် လဦူးရေနှင့အ်ိွ အ်ရကကာင်းအော   သန်းရခါင်စာေင်း၏  ရေှ့ရမပးလဦူးရေစာေင်းကိ ု

ေီဇင်ဘာ ၃၁ ေက်တေင် ထုတ်မပန်သေားပါွည်။

v စာေင်းအချက်အလက်ွျားေယူလိုပါက မပည်သူ့အင်အားဦးစီးဌာန၏ website www.dop.gov. 

mm တေင် ေယူနိုင်ပါသည်။

နေပြည်နော်  ဒီဇင်ဘာ  ၂၇

တနသသာေီတိုင်းရေသကကီးတေင် ွ ိုးတိွ်ရတာင်ွျား မဖစ်ထေန်းလျက်ေှိဖပီး အေိုပါ 

ွိုးတိွ်ရတာင်ွျား ရေွ့လျားောရနောတစ်ရလျှာက်တေင်   ွိုးေွာသေန်းမခင်းနှင့်အတူ 

ရလမပင်းတိုက်ခတ်မခင်း၊  ွိုးထစ်ချုန်းမခင်း၊  ွိုးကကိုးပစ်မခင်း၊  လျှပ်စီးလက်မခင်းနှင့် 

ွိုးသီးရကကမခင်းစသည့် ွိုးရလဝသမဖစ်စဉ်ွျား မဖစ်ရပါ်နိုင်သမဖင့် ကကိုတင်သတိမပု 

နိုင်ေန်   အကကံမပုထားရကကာင်း       ွိုးရလဝသနှင့်ဇလရဗေညွှန်ကကားွှုဦးစီးဌာနွှ 

သိေသည်။                                                  

ွိုးတိွ်ရတာင်မဖစ်ရပါ်ွှုအရမြအရန



စာမျက်နှာ ၂၈  ၂၈-၁၂-၂၀၂၄

လှိငု်းဘွဲ ဒီဇင်ဘာ ၂၇

ြရင်ြပေ်နယ်   ဘားအံခရိင်ု 

လှိုင်းဘွဲမြို့နယ် ဒြျးလြ်ဒေသ 

ဖွံ့မဖိုးတိုးတြ်ဒရး     ဦးစီးဌာနြ    

ဒအာြ်ဒရပူဒြျးရွာ၌   သတ္တြ 

အကြိြ် ြြစိြ်းဒရာင်ဒြျးရွာစီြ ံ

ြန်ိး       အရင်းြဒပျာြ်လေ်ပတ်      

ရန်ပုံဒငွ      ထုတ်ဒချးြခင်းြို      

ေီဇင်ဘာ  ၂၆  ရြ်   နံနြ်ပိုင်းြ  

အွိုပါဒြျးရွာ၌     ြျင်းပခဲ့ 

ဒြြာင်း သိရသေ်။

ဒရှးဦးစွာ   လှိုင်းဘွဲမြို့နယ် 

ဒြျးလြ်ဒေသ ဖွံ့မဖိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးြှူး 

ဦးဒစာဒြျာ်နိင်ုထွန်းနှင့ ်ဝန်ထြ်း  

ြျားြ ြြစိြ်းဒရာင်ဒြျးရွာစီြံ 

ြိန်းြို ဒြျးလြ်ဒနြပေ်သူ 

ြျား      ွင်းရဲြှုဒလျာ့ြျဒစရန် 

နှင့်   တစ်နိုင်တစ်ပိုင်စိုြ်ပျ ို းဒရး၊ 

ဒြွးြြူဒရးလုပ်ငန်းြျား၊   အြခား 

ြိသားစုဝင်ဒငွတိုးစီးပွားဒရးလုပ် 

ငန်းြျား   ဒွာင်ရွြ်နိုင်ဒစရန်     

ရေ်ရွယ်၍  အဒြာင်အထေ်ဒဖာ်   

ဒွာင်ရွြ်ြခင်း   ြဖစ်ဒြြာင်း၊ 

ဒြျးရွာသူ၊   ဒြျးရွာသားြျား    

အဒနြဖင့် ြြစိြ်းဒရာင်ဒြျးရွာ    

စီြံြိန်း အရင်းြဒပျာြ်လေ်ပတ် 

ရန်ပံု ဒငွြို     ထိဒရာြ်ဒအာင်ြြင် 

ဒအာင်      ဒွာင်ရွြ်ြြဒစ          

လိုဒြြာင်း          ရှင်းလင်း 

ဒြပာြြားသေ်။

  ထို့ဒနာြ်    မြို့နယ်ဦးစီးြှူး 

နှင့် ဝန်ထြ်းြျားြ ြြစိြ်းဒရာင် 

ဒြျးရွာစီြံြိန်း    ရန်ပုံဒငွကြီး 

ြြပ်ြှု     ဒြာ်ြတီဝင်ြျားနှင့် 

အတူ   ဒအာြ်ဒရပူဒြျးရွာရှိ  

စိုြ်ပျ ို းဒရးလုပ်ငန်း   လုပ်ြိုင်  

သူ ၂၃ ဦး၊  ဒြွးြြူဒရးလုပ်ငန်း 

လုပ်ြိုင်သူ ၂၉ ဦး၊  အဒရာင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်း     လုပ်ြိုင်သူ          

နှစ်ဦး၊  အြခားလုပ်ငန်းလုပ်ြိုင် 

သူ ၁၀ဦး  စုစုဒပါင်း  အသင်းသား၊ 

အသင်းသူ   ၆၄ ဦးြို   ရန်ပုံ 

ဒငွြျပ် သိန်း ၆၁၀ ထုတ်ဒချး 

ခဲ့ဒြြာင်း သိရသေ်။    

            ကိုသက်

ဖျာြုံမွို့နယ်ွေ ှန်ကုန်မေးကေက်သို့ နိုဝင်ဘာေအတေင်း
တီေားဗီးယား ြိဿာြျနိ် ၇၆၀၀၀ ထိ တင်ြို့မှာင်းြျနိုင်ြဲ့

ကမောမွို့နယ် နတ်မတာ်မကျးှွာ၌ 
ကေန်ကှစ်ေွ်းြင်းပြင်းေုြ်ငန်းမြီးစီးွှု စစ်မေး

ဖျာပုံ ဒီဇင်ဘာ ၂၇

   ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဖျာပုမံြို့နယ်ြှ     ရန်ြန်ုဒေးြွြ် 

သို့  နိုဝင်ဘာလအတွင်း တီလား 

ဗီးယားပိဿာချနိ်  ၇၆၀၀၀  ထိ 

တင်ပို ့    ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့ဒြြာင်း 

ဖျာပုမံြို့နယ် ဒရထွြ်ြန်ုပစ္စေ်း 

ဒရာင်းဝယ်ဒရး     ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်လဲ့လဲ့ြ ဒြပာြပသေ်။ 

ဖျာပုံမြို့နယ်ြှ   ရန်ြုန်ဒေး 

ြွြ်သို့      ဒအာြ်တိုဘာလ          

အတွင်းြ တလီားဗီးယားပဿိာ 

ချနိ်၅၀၀၀၀ ထိသာ  တင်ပို့ဒရာင်း 

ချနိုင်ခဲ့မပီး  နိုဝင်ဘာ ၁ ရြ်ြှ ၃၀ 

ရြ်ထတိလီားဗီးယား ပဿိာချန်ိ 

၇၆၀၀၀ ထိ   တင်ပို ့ဒရာင်းချနိုင်ခဲ ့

ဒြြာင်း၊   အွိုပါ ဒေသတွင် 

ဒရထွြ်ြုန်ပစ္စေ်း ဒရာင်းဝယ်

ဒရးပွဲရုံပိုင်ရှင်ြျားြ ဒေသထွြ်  

ဒရထွြ်ြုန်    ပစ္စေ်းြျားြို  

ဝ ယ ် ယူ မ ပီး     စ န စ ် တ ြ ျ 

သန့်စင်ြာ     ရန်ြုန်ဒေးြွြ် 

သို့      တင်ပို ့ဒရာင်းချလျြ်ရှိ 

ဒြြာင်း  သိရသေ်။ 

''ဖျာပုမံြို့နယ်ြဒနဒရထွြ် 

ြုန်ဒတွြို  ရန်ြုန်ဒေးြွြ် 

ြို  အဓိြ   တင်ပို ့ဒရာင်းချဒန 

ပါတယ်။    ရန်ြုန်ဒေးြွြ်ြ 

တီလားဗီးယားဒတွ     ဝယ်ယူြှု 

အားဒြာင်းဒနတာဒြြာင့် ပိဿာ  

ချနိ်    ဒတာ်ဒတာ်ြျားြျား တင်ပို ့

ဒရာင်းချခဲ့ရပါတယ်။  အခုလို ငါး 

ဝယ်ယူြှု  အားဒြာင်းလာတာ 

ဒြြာင့်        ဒြွးြြူသူဒတွငါး 

အဒြာင်ဒရ     ထပ်တိုးဒြွးြြူ 

လာတာ    ဒတွ့ရပါတယ်''     ဟု 

ဒေါ်လဲ့လဲ့ြ ဒြပာြပသေ်။ 

ဖျာပုံမြို့နယ်ြှ   ရန်ြုန်ဒေး 

ြွြ်သို့ တင်ပို ့ဒရာင်းချဒနသေ့် 

တီလားဗီးယား တစ်ပိဿာလျှင် 

ဒငွြျပ် ၉၅၀၀ ထိ   ဒပါြ်ဒေး 

ရှိဒြြာင်း သိရသေ်။ 

    ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

ကဝလာ ဒီဇင်ဘာ ၂၇

  ရှြ်းြပေ်နယ်( ဒတာင်ပိုင်း) 

ြဒလာခရိုင်    ြဒလာမြို့နယ် 

ဒြျးလြ်ဒေသ ဖွံ့မဖိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာနြ   ယခုဘဏ္ဍာနှစ် 

တွင်  ဒြျးရွာဖွံ့မဖိုးတိုးတြ်ဒရး

လုပ်ငန်းစီြံြိန်း(VDP)ြဖင့်  နတ်  

ဒတာ်ဒြျးရွာ၌  ဒြျးရွာတွင်း 

လြ်းြွန်ြရစ်ခင်းြခင်းလုပ်ငန်း 

ဒွာင်ရွြ် မပီးစီးြှုြို ေီဇင်ဘာ 

၂၆ ရြ် နံနြ်ပိုင်းြ  တာဝန်ရှိ 

သူြျား     ြွင်းွင်းစစ်ဒွးခဲ့ 

ဒြြာင်း သိရသေ်။

ထိုသို့ ြွင်းွင်းစစ်ဒွးရာ 

တွင်  ြဒလာမြို့နယ် ဒြျးလြ် 

ဒေသ    ဖွံ့မဖိုးတိုးတြ်ဒရးဦးစီး 

ဌာန  မြို့နယ်ဦးစီးြှူး ဦးြိြုိနုိင်ု 

နှင့်    တာဝန်ခံအင်ေျင်နီယာ 

ဝန်ထြ်းြျားြ နတ်ဒတာ်ဒြျး 

ရွာ၌  အရှေ် ဒပ ၇၅၀၊ အြျယ် 

၁၂ ဒပ၊ အြြင့်ဒြခာြ်လြ်ြရှိ 

ဒြျးရွာတွင်းလြ်း    ြွန်ြရစ် 

ခင်းြခင်းလုပ်ငန်း   ဒွာင်ရွြ်  

မပီးစီးြှုြို  ြြေ့်ရှုစစ်ဒွးမပီး 

မြို့နယ်ဦးစီးြှူးြဒြျးရွာဖွံ့မဖိုး

ဒရးဒြာ်ြတီဝင်ြျား၊ ဒြျးရွာ 

သူ၊ ဒြျးရွာသားြျားနှင့် ဒတွ့ွု ံ

ြာ  ဒွာင်ရွြ်မပီး  ဖွံ့မဖိုးဒရး 

လုပ်ငန်းြျားြို  ဒရရှေ်တေ်တံ ့

ဒအာင်     ဝိင်ုးဝန်းထန်ိးသြ်ိးြြရန် 

ဒွွးဒနွးြှာြြားသေ်။

   နတ်ဒတာ်ဒြျးရွာတွင် 

အွိုပါလုပ်ငန်းြျားြို ဒြျးရွာ

ဖွံ့မဖိုးတိုးတြ်ဒရးလုပ်ငန်း စီြံ 

ြိန်းပံ့ပိုးရန်ပုံဒငွြျပ် ၁၅သန်း၊ 

ြပေ်သူထေ့်ဝင် ဒငွြျပ် ၃ေသြ  

၃၅သန်းြဖင့်ဒြျးရွာသူ၊ ဒြျးရွာ 

သားြျားြိုယ်တိုင်    ယခုနှစ်   

ဩေုတ်လ  ေုတိယပတ်ြှ  စတင် 

အဒြာင်အထေ်ဒဖာ်   ဒွာင် 

ရွြ်ခဲ့ရာ ယခုအခါ  လုပ်ငန်းြျား 

ရာနှုန်းြပေ့ ်         ဒွာင်ရွြ်မပီးစီးမပ ီ       

ြဖစ်ဒြြာင်း သိရသေ်။ 

        ချ ိုသန်းညွန့်

ေှိုင်းဘေဲမွို့နယ် မအာက်မှြူမကျးှွာ၌

ပွစိွ်းမှာင်မကျးှွာစီွံကိန်းှန်ြုံမငေ ထုတ်မြျး

 - တိုင်းနိုင်ငံ ြပေ်ရွာအြျ ိုး

  ထြ်းသယ်ပိုး ချစ်ြိတ်ဒွွ၊

  ြိုယ့်တာဝန် ြလစ်ဟင်း

  အြပစ်ြင်းပါဒစ၊

  ြိုယ့်ဒနရပ် ြပေ်ရွာအဒြခ

  စေ်ြဖာဒဝ တိုးတြ်ဒရး၊

  စိတ်သန္တာန်ြှာ တန်ခိုးလွှြ်းလို့

  ကြိုးပြ်းြယ်ဒလး။

 - ရဲစိတ်ဒွာင် သတ္တိဒသွးနဲ့

  အားြာန်ဒြွး ြိြိြိုယ်ြို၊

  လူြျ ိုးဘာသာသာသနာတွြ်

  ဒွာင်ရွြ်ဒစလို၊

  အြိုြ်တရား ပယ်ဖျြ်မဖို

  ဒလာြဓံြို ရင်ွိုင်သွား၊

  ြိုယ့်ြပေ်ရွာ ဒဘးြသန်းလို့

  ဒအးချြ်းဒစသား။

 - အခြ်ခဲြို ြေေ်းတွားဘဲ

  ထုွစ်လှုပ်ရှား အစဉ်သာ၊

  ေီဒနာင်ဒွွ အတူလြ်တွဲ

  ွင်နွှဲြေဂလာ၊

  တန်ဖိုးရှိဒသာ ဒရှေြပေ်ြဟာ

  ဒဝစေ်ြဖာ အလှလွှြ်းဖို့၊

  လူတိုင်းြိုယ်စီ တာဝန်အသိ

  ထားရှိြြစို့။ ။ 

                        လမင်းခန့် (ပညာဝေး)

တိုင်းပြေ်အကျ ို း ထွ်းသယ်ြိုး

မပွာင်းပွမွို့နယ်တေင် ယြုနေစ် မောင်းသီးနေံစိုက်ြျ ို းှာသီ၌
စြါး ဧက ၄၅၂၀ ထိ စိုက်ြျ ို းမြီးစီးမြီပဖစ်

ဝခမာင်းခမ ဒီဇင်ဘာ ၂၇

        ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး  

ဒြြာင်းြြခရိုင်   ဒြြာင်းြြမြို့နယ်  

ယခုနှစ် ဒွာင်းနှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီ ၌ 

စပါးဧြ ၄၅၂၀ ထ ိစိြ်ုပျ ိုးမပီးစီးမပီ 

ြဖစ်ဒြြာင်း ဒြြာင်းြြခရိုင် စိုြ် 

ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန   ခရိုင်ဦးစီးြှူး 

ဒေါ်ခင်ဒဌးြြင့်ြ ဒြပာြပသေ်။ 

ဒြြာင်းြြမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

ဒွာင်းသီးနှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီ၌ စပါး  

လျာထား ၁၁၃၁၁၅ ဧြြို ယခု 

နှစ်  ဒအာြ်တိဘုာလ     ပထြြ 

စတင်စိုြ်ပျ ိုးခဲ့ရာ      ယဒန့ထိ 

စပါး  ဧြ ၄၅၂၀ စိုြ်ပျ ိုးမပီးစီးမပီ 

ဒြြာင်း၊ အွိပုါဒွာင်းသီးနံှစပါး 

ြျား   အခြ်အခဲြရှိ   စနစ်တြျ 

ရာနှုန်းြပေ့်စိြ်ုပျ ိုးနိင်ုရန် စိြ်ုပျ ိုး 

ဒရးဦးစီးဌာန၊ ွ ြ်စပ်ဌာနြျားနှင့် 

ဒေသခံဒတာင်သူြျား    ပူးဒပါင်း 

ဒွာင်ရွြ်   စိုြ်ပျ ိုးဒနဒြြာင်း 

သိရသေ်။ 

"ေီနှစ် ဒွာင်းသီးနှံစိုြ်ပျ ိုး 

ရာသီ  ဒြြာင်းြြမြို့နယ်ြှာ စပါး 

၁၁၃၁၁၅ ဧြ စိုြ်ပျ ိုးလျာထား 

စိုြ်ပျ ိုးြှာြဖစ်ပါတယ်။ စပါးဒတွ 

လျာထားဧြြပေ့်ြီဒအာင် စိုြ်  

ပျ ိုးနိုင်ဖို့     စိုြ်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန၊  

ွြ်စပ်ဌာနဒတနွဲ့ ဒေသခဒံတာင် 

သူဒတွ ပူးဒပါင်းဒွာင်ရွြ်ဒနပါ 

တယ်။ စပါးအထွြ်နှုန်းဒြာင်း 

ဒစဖို့၊    ြျ ိုးဒြာင်းြျ ိုးသန့်ဒတွ    

ဒရွးချယ်စိုြ်ပျ ိုးဖို့    အသိပော 

ဒပးလပ်ုငန်းဒတ ွ   ဒွာင်ရွြ်ဒပး 

ဒနပါတယ်"ဟု    ဒြြာင်းြြခရိုင် 

စိြ်ုပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးြှူး 

ဒေါ်ခင်ဒဌးြြင့်ြ ဒြပာြပသေ်။ 

ဒြြာင်းြြမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

ဒွာင်းသီးနှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီ၌ စပါး 

စိုြ်ပျ ိုးရာတွင် ရြ် ၉၀၊ သီးထပ် 

ရင်၊   ထိုင်းဒဘးြျား၊     နှစ်လခွဲ 

စသေ့်  စပါးအြျ ိုးအစားြျားြို 

ဒရးွချယ်စိုြ်ပျ ိုးလျြ်ရှိဒြြာင်း၊ 

ယခနှုစ် ဒွာင်းသီးနံှစိြ်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌   စပါးအထွြ်နှုန်း   ဒြာင်းြွန် 

ဒအာင်     စိုြ်ပျ ိုးနိုင်ြေ်ွိုပါြ 

နိင်ုငတွံင်း   စားသုံးြှုဖလူုဒံစသေ့် 

အြပင် ြပေ်ပသို့ပါ တင်ပို့နိုင်ြေ် 

ြဖစ်သြဖင့် စပါးြို တိုးချဲ့စိုြ်ပျ ိုး 

နိင်ုရန် ကြိုးပြ်းသင့ဒ်ြြာင်း ခရိင်ု 

ဦးစီးြှူး ဒေါ်ခင်ဒဌးြြင့်ြ ဒြပာြပ 

၍ သိရသေ်။    

ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း



၂၈-၁၂-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၂၉

တနဂေမနေမန့ေယေဉ်မြိုင်ကစားွဲ့ ြေဲစဉ်မတေထဲက ြှီးွီးယားေိဂ်က စြါးအသင်း၊
ွန်စီးတီးအသင်း၊ စီးှီးမအရှုံးြေဲွှေိမသးတဲ့ ဂျူဗင်တြ်အသင်းတို့ကို မှွးြျယ်ှွောြါ

M
L

ေီတစ်ပတ်တနေဂဒနွဒန့ေြှာလေ်း အီတလီစီးရီးဒအအြှတ်ဒပး 

မပိုင်ပဲွနဲ့ အေဂလန်ပရီးြီးယားလေ်ိအြှတ်ဒပးမပိုင်ပဲွတိုသ့ာ ယှဉ်မပိုင်ြစား 

ြြြှာြဖစ်မပီး အွိုပါလိေ်ဒတွအဒနနဲ့ ေီြာလြှာပွဲစဉ်ဒတွြို ွြ် 

တိြ်ုယှဉ်မပိုင်ြစားြြရြှာြဖစ်တာဒြြာင့ ်အကြိုြ်ဒတွ့ ြတိဲအ့သင်း 

အချ ို့ရဲ့ပွဲစဉ်ဒတွြို     သတိြပုဒလ့လာဒရွးချယ်ဒပးြှာြဖစ်ပါတယ်။ 

အီတလီ စီးရီးဒအအြှတ်ဒပးမပိုင်ပွဲအဒနနဲ့ ပုံြှန်ယှဉ်မပိုင်ြစားြြြှာ

ြဖစ်ဒပြဲ့ အေဂလန်ပရီးြီးယားလိေ်ြဒတာ့   လြ်ရှိပရီးြီးယားလိေ် 

ြတိင်ုြ ီယခင်အေဂလန်ပထြတန်းမပိုင်ပဲွအြေ်နဲ့ ယှဉ်မပိုင်ြစားြြစဉ် 

ြတေ်းြ  ေီဇင်ဘာ ၂၆ ရြ်ြဒန ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၆ ရြ်ထိ 

Boxing Day ွ ိတုဲ ့ပဲွြျပ်ြာလရိှခဲပ့ါတယ်။ ေါဒ့ြြာင့ ်ပရီးြီးယားလေ်ိ 

ြလပ်အသင်းအချ ို့အဒနနဲ့ ေလီိြုာလနဲ့ ဒနသားြျဒနတဲြ့ာလွိရုင် 

လ ဲြြှားပါဘူး။ ေါြ့ပင် အခလုိြုာလြှာလ ဲြလပ်အသင်းအချ ို့အဒနနဲ့ 

ပွဲစဉ်ဒတွ ွြ်တိုြ်ြစားဒနရလို့ ဒြခဒချာ်ြှားယွင်းြှုဒတွရှိတတ် 

သလို ြစားသြားဒတွအဒနနဲ့လေ်း ပဲွပန်းြှုေဏ်ဒတွဒြြာင့် အသင်းရဲ့ 

ရလေ်ပိုင်းြျွင်းြှုဒတွြိုလဲ ကြုံဒတွ့ရတတ်ပါတယ်။ မပီးခဲ့တဲ့ြြား 

ရြ်ပွဲစဉ်ဒတွြှာွို ြန်စီးတီး၊ ချဲလ်ွီး၊ ြန်ယူ၊  စပါးတို့လိုအသင်းဒတွ 

နိုင်ပွဲဒပျာြ်ွုံးခဲ့သလို အြှတ်ဒပးဇယားတန်းွင်းဇုန်နားြှာရုန်းြ

န်ဒနရတဲ့ ဝုဗ်၊ အဲဗာတန်နဲ့ ဝြ်စ်ဟြ်းအသင်းတို့ ရလေ်ဒြာင်းခဲ့တာ 

ဒြြာင့လ် ဲေလီိြုာလြှာ အသင်းကြီးအချ ို့အဒနနဲ့ ြထင်ြှတ်တဲရ့လေ် 

ဒတွကြုံဒတွ့ရတတ်ပါတယ်။ ေါ့ဒြြာင့် Boxing Day ြဖစ်တဲ့ အခုလို 

ပွဲြျပ်ြာလြှာ အကြိုြ်ဒတွ့ြိတဲ့ အသင်းအချ ို့ြို ဒလ့လာသုံးသပ် 

ဒရွးချယ်ဒပးလိုြ်ရပါတယ်။

စပါးအသင်းကို အားဝပးေမှာပါ
 လြ်ရိှဒဘာလုံးရာသ ီပရီးြီးယားလေ်ိအြှတ်ဒပးပဲွစဉ်(၁၈)ြစား 

မပီးချန်ိြှာ စပါးအသင်းအဒနနဲ့ ရြှတ် ၂၃ ြှတ်နဲ့ အြှတ်ဒပးဇယားအွင့် 

(၁၁)ဒနရာြှာ ရပ်တေ်ဒနပါတယ်။ သတူိုအ့သင်းအဒနနဲ့ အေဲ ီ၁၈ ပဲွြှာ 

ခုနစ်ပွဲနိုင်၊ နှစ်ပွဲသဒရြျထားမပီး ြိုးပွဲထိရှုံးနိြ့်ထားသလို ပရီးြီးယား 

လေ်ိဒနာြ်ွုံးနှစ်ပဲွွြ်ရှုံးနြိ့ထ်ားတာြိ ုဒတွ့ရပါတယ်။ စပါးအသင်း 

ဟာ လြ်ရိှဒဘာလုံးရာသြှီာဒြခစွြ်းပိင်ုးတေ်မငြ်ိြှုြရိှဒသးဘ ဲအသင်း  

ရဲ့တိုြ်စစ်ပိုင်းြှာလေ်း  ွိုလန်ြီြိုသာ အဓိြအားထားဒနရမပီး 

ေဏ်ရာရြစားသြားဒတ ွြျားြပားဒနတာဒြြာင့လ်ေ်း ရလေ်ပိင်ုးြ  

တေ်မငိြ်ြှုြရှိတာြဖစ်ပါတယ်။ မပီးခဲ့တဲ့ ြြားရြ် အဒဝးြွင်းပွဲစဉ်ြှာ 

လေ်း ေီရာသီဒြခစွြ်းထြ်ြြြ်ဒနတ့ဲ ဒနာ်တင်ဟြ်အသင်းြုိ ဒဘာလံုး 

 ပိင်ုွိင်ုြှုအသာစီးရယြူစားထားနိင်ုဒပြဲ ့အသင်းရဲ့ြစားသြားဒတ ွ

စွြ်းဒွာင်ရေ်ြျွင်းဒနတာဒြြာင့ ်တစ်ေုိး ေိုးြရိှနဲ့ ရှုံးနြိ့ခ်ဲပ့ါတယ်။ 

ေါဒ့ြြာင့ ်သတူိုအ့သင်းအဒနနဲ့ အခလုိ ုအြ်ိြွင်းပဲွစဉ်ြှာ နိင်ုပဲွြပန်လေ် 

ရရှိနိုင်ဖို့ အဒြာင်းွုံးြပင်ွင်လာြှာြဖစ်ပါတယ်။

ဝဗ်ုအသင်းြဒတာ ့လြ်ရိှဒဘာလုံးရာသြှီာ ဒြခစွြ်းပိင်ုး ိွုးွိုးရွား 

ရွားြဖစ်ဒနမပီး ရြှတ် ၁၅ ြှတ်နဲ့ တန်းွင်းဇုန်အွင့်(၁၈)ဒနရာြှာရပ် 

တေ်ဒနပါတယ်။ ေါဒ့ြြာင့ ်သတူိုအ့သင်းဟာ ဒနာြ်ပိင်ုးပဲွစဉ်ြှာ တိြ်ု 

စစ်နဲ့ခံစစ်ြုိ အဒြာင်းွံုးြပင်ွင်လာခ့ဲမပီး ဒနာြ်ွံုးနှစ်ပဲွွြ် အနုိင် 

ရရှိထားခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ အဲေီနှစ်ပွဲြှာ လြ်စတာအသင်းြို အဒဝး 

အိြ်ြွင်းပွဲစဉ်ြှာလဲ အဲဗာတန်အသင်းြို တစ်ေိုးစီသာ သဒရြစား 

နိင်ုမပီး တိြ်ုစစ်ပိင်ုးနဲ့ ခစံစ်ပိင်ုးြ တေ်မငြ်ိြှုြရိှတာြိဒုတွ့ရပါတယ်။ 

အဲေီပွဲစဉ်ြှာ ြန်စီးတီးအသင်း ပင်နယ်တီြဒနတစ်ွင့် အနိုင်ဒသချာ 

ဒစတဲေ့ိုးြိ ုတိြ်ုစစ်ြှူးဟာလန်း လဲွဒချာ်ခဲသ့လိ ုြွင်းလယ်နဲ့ ခစံစ်ပိင်ုး 

ြစားသြားဒတွအဒနနဲ့လဲ   အြှားအယွင်းြျားဒနတာဒြြာင့် သူတို့ 

အသင်းရဲ့ြစားသြားဒတွအဒနနဲ့ ယုံြြေ်ြှုဒပျာြ်ွုံးဒနတယ်လို့ 

ဒတာင် ွ ိရုြှာြဖစ်ပါတယ်။ ေါဒ့ြြာင့ ်နေ်းြပေွါေယီိလုာဟာ အခပဲွုစဉ် 

ြှာ ရလေ်ဒြာင်းြပန်လေ်ရရိှဒအာင် အဒြာင်းွုံးြပင်ွင်ြစားလာ 

နိုင်ပါတယ်။  ေါ့ြပင် ဒွဗင်ေို၊ ဖိုေန်တို့လို အဓိြြစားသြားဒတွ 

အဒြာင်းွံုးပဲွထွြ်လာခ့ဲြယ်ွုိရင် ခံစစ်ပုိင်းြျွ င်းဒနတ့ဲ လြ်စတာ 

အသင်းြိဒုတာ ့တိြ်ုစစ်ပိင်ုးြ ေိုးသွင်းယနူိင်ုစွြ်းရိှပါတယ်။ ေါဒ့ြြာင့် 

နိုင်ပွဲြပန်လေ်ရှာဒဖွလာြဲ့ ြန်စီးတီးအသင်းြို ဒရွးချယ်ရြှာပါ။

လက်စတာအသင်းေဲ့ ဝနာက်ေုံးငါးပွဲေလဒ်
ဘရန့်ဖို့ေ်  ၄ - ၁ လြ်စတာ

လြ်စတာ  ၃ - ၁ ဝြ်စ်ဟြ်း

လြ်စတာ  ၁ - ၁ ဘရိုြ်တန်

နယူးြာွယ် ၄ - ၀ လြ်စတာ

လြ်စတာ  ၀ - ၃ ဝုဗ်

မန်စီးတီးအသင်းေဲ့ ဝနာက်ေုံးငါးပွဲေလဒ်
ပဲဒလ့စ်   ၂ - ၂ ြန်စီးတီး

ေျူဗင်တပ်  ၂ - ၀ ြန်စီးတီး

ြန်စီးတီး  ၁ - ၂ ြန်ယူ

ဒအဗီလာ  ၂ - ၁ ြန်စီးတီး

ြန်စီးတီး  ၁ - ၁ အဲဗာတန်

ဂျူဗင်တပ်အသင်း ေလဒ်ဝကာင်းမှာပါ
 ဒနာြ်ထပ်အကြိုြ်ဒတွ့ြိတဲ့အသင်းြဒတာ့ အီတလီစီးရီးဒအ 

အြှတ်ဒပးပွဲစဉ်ဒတွထဲြ ေျူဗင်တပ်အသင်းနဲ့ ဖီအိုရင်တီးနားအသင်း 

တို့ရဲ့ ပွဲစဉ်ပဲြဖစ်ပါတယ်။ ေျူဗင်တပ်အသင်းဟာ စီးရီးဒအပွဲစဉ် ၁၇ ပွဲ 

ြစားမပီးချန်ိြှာ ရြှတ် ၃၁ ြှတ်နဲ့ အြှတ်ဒပးဇယားအွင့(်၆)ဒနရာြှာ 

ရပ်တေ်ဒနမပီး ဖီအိုရင်တီးနားအသင်းြဒတာ့ ရြှတ်တူ တစ်ပွဲဒလျာ့ 

နဲ့ အွင့်(၅)ဒနရာြှာ ရပ်တေ်ဒနပါတယ်။ ေျူဗင်တပ်အသင်းအဒနနဲ့ 

မပီးခဲတ့ဲစ့ီးရီးဒအပဲွစဉ်ြှာ ြွန်ဇာအသင်းြိ ုအဒဝးြွင်းြှာ နှစ်ေိုး တစ်ေိုး 

နဲ့ အနိုင်ရခဲ့ မပီး ဒနာြ်ွုံးငါးပွဲွြ်လဲ ရှုံးပွဲြရှိဘဲ ဒြခစွြ်းပိုင်း 

အဒြာင်းွုံးပုံစံြှာရှိဒနတယ်လို့ ွိုရြှာပါ။ ေါ့ြပင် သူတို့အသင်းဟာ 

လြ်ရှိဒဘာလုံးရာသီ  စီးရီးဒအအြှတ်ဒပးမပိုင်ပွဲြှာ  ရှုံးပွဲြရှိဒသးတဲ့ 

အသင်းအြဖစ်ရပ်တေ်ဒနမပီး အသင်းလိုြ်စွြ်းဒွာင်ရေ်ြလေ်း 

ဒြာင်းြွန်ဒနတာြိုလေ်း ဒတွ့ရပါတယ်။

ဖအီိရုင်တီးနားအသင်းြဒတာ ့လြ်ရိှဒဘာလုံးရာသအီစြှာ ရလေ် 

ပိင်ုးနဲ့ ဒြခစွြ်းပိင်ုးဒြာင်းြွန်ခဲဒ့ပြဲ ့ဒနာြ်ပိင်ုးပဲွစဉ်ဒတြှွာ ပုစံဒံြာင်း 

ဒပျာြ်ွုံးဒနတာြိ ုဒတွ့ရပါတယ်။ သတူိုအ့သင်းဟာ ဥဒရာပြွန်ဖရင့် 

လိေ်မပိုင်ပွဲ၊ ြိုပါအီတာလီယာနဲ့ အြှတ်ဒပးမပိုင်ပွဲဒတွြြားြှာ ြစား 

သြားဒတွရဲ့ပွဲပန်းြှုနဲ့   ေဏ်ရာရြစားသြားဒတွ   ြျားြပားလာတာ 

ဒြြာင့်  ရလေ်ပိုင်းြျွင်းလာခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။  ေါ့ဒြြာင့် သူတို့ 

အသင်းအဒနနဲ့ အခုလို ေျူဗင်တပ်အသင်းရဲ့ အိြ်ြွင်းပွဲစဉ်ြှာ ရလေ် 

ပိုင်းဒြာင်းြွန်ပါ့ြလားွိုတာ သတိြပုရြှာြဖစ်ပါတယ်။ ေါ့ြပင် ဖီအို 

ရင်တီးနားအသင်းဟာ ေျူဗင်တပ်အသင်းနဲ့ ဒနာြ်ွုံးဒတွ့ွုြံှုငါးကြြ်ိ 

ြှာ တစ်ပွဲသာအနိုင်ရထားတာဒြြာင့် ဒတွ့ွုံြှုနဲ့ လြ်ရှိဒြခစွြ်းပိုင်း 

ဒြာ လူစာရင်းြှာပါအသာရဒနတဲ့ ေျူဗင်တပ်အသင်း ရလေ်ဒြာင်း 

သွားြှာပါ။

ဂျူဗင်တပ်အသင်းေဲ့ ဝနာက်ေုံးငါးပွဲေလဒ်
ေျူဗင်တပ်  ၂ - ၂ ဘိုဒလာ့ေ်နာ

ေျူဗင်တပ်  ၂ - ၀ ြန်စီးတီး

ေျူဗင်တပ်  ၂ - ၂ ဗင်နီဇီးယား

ေျူဗင်တပ်  ၄ - ၀ ြယ်ေလီယာရီ

ြွန်ဇာ   ၁ - ၂ ေျူဗင်တပ်

ဖီအိုေင်တီးနားအသင်းေဲ့ ဝနာက်ေုံးငါးပွဲေလဒ်
ဖီအိုရင်တီးနား ၁ - ၀ ြယ်ေလီယာရီ

ဖီအိုရင်တီးနား ၇ - ၀ လြ်လင့်ဇ်

ဘိုဒလာ့ေ်နာ ၁ - ၀ ဖီအိုရင်တီးနား

ေူြာရြ်စ်  ၁ - ၁ ဖီအိုရင်တီးနား

ဖီအိုရင်တီးနား ၁ - ၂ အူေီးနီးစ်

ြွင်းြှာ သုံးေိုးြပတ်၊ အဘြ်ဘြ်ြ အသာရဒနတဲ့ ြန်ယူအသင်းြို 

အြ်ိြွင်းြှာ နှစ်ေုိးြပတ်နဲ့ အနိင်ုရရိှခဲတ့ာဒြြာင့ ်ြစားသြားဒတအွဒန 

နဲ့လေ်း စိတ်ဓာတ်ပိုင်းနဲ့ အသင်းလိုြ်စွြ်းဒွာင်ရေ်အဒြာင်းွုံး 

အဒနအထားြှာ ြပန်လေ်ရပ်တေ်ဒနြှာပါ။ ေါဒပြဲ ့သတူိုအ့သင်းအဒန 

နဲ့ လြ်ရိှဒဘာလုံးရာသြှီာ အဒဝးြွင်းပဲွစဉ် နှစ်ပဲွသာအနိင်ုရထားတာ 

ဒြြာင့ ်အခလုိ ုစပါးအသင်းနဲ့ပဲွစဉ်ြှာဒတာ ့ရလေ်ဒြာင်းနိင်ုပါြ့လား 

ွိတုာ သတြိပုရြှာြဖစ်တဲအ့တွြ် အြ်ိြွင်းြှာ နိင်ုပဲွရဖို ့အဒြာင်းွုံး 

ြပင်ွင်လာြဲ့ စပါးအသင်းြို အားဒပးရြှာပါ။

စပါးအသင်းေဲ့ ဝနာက်ေုံးငါးပွဲေလဒ်
ရိန်းေျား   ၁ - ၁ စပါး

ဒွာြ်သြ်တန် ၀ - ၅ စပါး

စပါး   ၄ - ၃ ြန်ယူ

စပါး   ၃ - ၆ လီဗာပူး

ဒနာ်တင်ဟြ် ၁ - ၀ စပါး

ေုဗ်အသင်းေဲ့ ဝနာက်ေုံးငါးပွဲေလဒ်
အဲဗာတန်  ၄ - ၀ ဝုဗ်

ဝြ်စ်ဟြ်း  ၂ - ၁ ဝုဗ်

ဝုဗ်   ၁ - ၂ အစ်ဝှစ်ချ်

လြ်စတာ  ၀ - ၃ ဝုဗ်

ဝုဗ်   ၂ - ၀ ြန်ယူ

မန်စီးတီးအသင်းကို ဝေေးချယ်ေမှာပါ
တနေဂဒနွေြှာ ယှဉ်မပိုင်ြစားြ့ဲပဲွစဉ်ဒတွထဲြ ဒနာြ်ထပ်အကြိုြ် 

ဒတွ့ြတိဲပဲွ့စဉ်ြဒတာ ့လြ်စတာအသင်းနဲ့ ြန်စီးတီးအသင်းတိုရ့ပဲွဲစဉ် 

 ပြဲဖစ်ပါတယ်။ လြ်စတာအသင်းဟာ လြ်ရိှဒဘာလုံးရာသအီစပိင်ုးြှာ 

ရလေ်ပိင်ုးွိုးရွားလာြှုဒြြာင့ ်အသင်းရဲ့နေ်းြပစတြိိပုါြိ ုထတ်ုပယ် 

ခဲ့မပီး ြန်ယူအသင်းရဲ့လြ်ဒထာြ်နေ်းြပဒဟာင်း နစ္စတယ်ရွိုင်းြို 

ခန့်အပ်ခဲ့ဒပြဲ့ ဒြခစွြ်းပိုင်းနဲ့ ရလေ်ပိုင်းြပန်လေ်ဒြာင်းြွန်လာြခင်း 

ြရိှဒသးတာြိ ုဒတွ့ရပါတယ်။ သတူိုအ့သင်းဟာ အြှတ်ဒပးဇယားြှာ 

တန်းွင်းဇုန်ြ ဝုဗ်အသင်းထြ် နှစ်ြှတ်အြွာနဲ့ အွင့်(၁၇)ဒနရာြှာ 

 ရပ်တေ်ဒနသလိ ုပရီးြီးယားလေ်ိပဲွစဉ်(၁၈)ြစားမပီးချန်ိြှာ ဒလးပဲွနိင်ု၊ 

ငါးပွဲသဒရ၊ ြိုးပွဲရှုံးနိြ့်ထားပါတယ်။ ေါ့ြပင် ပရီးြီးယားလိေ်အိြ်ြွင်း

ဒနာြ်ွုံး ငါးပွဲြှာ တစ်ပွဲသာအနိုင်ရထားမပီး တစ်ပွဲသာသဒရြျထား 

ြာ သုံးပဲွထ ိရှုံးနြိ့ထ်ားတာဒြြာင့ ်သတူိုအ့သင်းရဲ့ အြ်ိြွင်းစွြ်းဒွာင် 

ရေ်ြ တေ်မငြ်ိြှုြရိှတာြုိ ဒတွ့ရပါတယ်။ ေါြ့ပင် လြ်စတာအသင်း 

ရဲ့ ြစားပုြံ တိြ်ုစစ်ပိင်ုးြုိ ဦးစားဒပးြစားတတ်လို ့ေိုးဒတသွွင်းယ ူ

နိင်ုဒပြဲ ့ခစံစ်ပိင်ုးြှာ အားနေ်းြှုဒတရိှွဒနတာဒြြာင့ ်ရလေ်ပိင်ုးရန်ုးြန် 

ဒနရတာြဖစ်ပါတယ်။ ေါ့ဒြြာင့် အခုလုိြန်စီးတီးအသင်းနဲ့ပဲွစဉ်ြှာလေ်း  

 သတူိုအ့သင်းခစံစ်ပိင်ုးြ အဒြာင်းွုံးထန်ိးချုပ်ြစားနိင်ုပါြ့လားွုိ 

တာ သတိြပုရြှာပါ။

ြန်စီးတီးအသင်းြဒတာ ့ဒနာြ်ွုံးြစားခဲရ့တဲ ့မပိုင်ပဲွစု ံ၁၃ ပဲွြှာ 

နိုင်ပွဲ တစ်ပွဲသာရှိထားမပီး ၁၂ ပွဲထိ နိုင်ပွဲဒပျာြ်ွုံးထားတာဒြြာင့်  

သူတို့အသင်းရဲ့ အခြ်အခဲွုံးြာလလို့ ွိုရြှာပါ။ မပီးခဲ့တဲ့ြြားရြ် 



စာမျက်နှာ ၃၀ ၂၈-၁၂-၂၀၂၄

ဗြိတိန်နိုင်ငံအတွင်း ၂၀၂၅ ခုနှစ်တွင် အမေရိကန်နိုင်ငံကဲ့သို့
ဟာရီကိန်းေုန်တိုင်း ဝင်မရာက်တိုက်ခတ်နိုင်ဖွယ်ရှိမန

လန်ဒန် ဒီဇင်ဘာ ၂၇

ဗြိတိန်နိုင်ငံတွင် ဟာရီကိန်း 

မန်ုတိင်ုး ဝင်ရရာက်တိက်ုခတ်ရေ ့ 

မရှိရော်ေည်း ၂၀၂၅ ခုနှစ်တွင် 

ဗြိတိန်နိုင်ငံ၌       အရမရိကန် 

နိုင်ငံကဲ့ေို့    ဟာရီကိန်းမုန်တိုင်း 

ဝင်ရရာက်တိုက်ခတ်ဖွယ်    ရှိရန 

ရြကာင်း Met Office က ေတရိေး 

ချက်  ထုတ်ပေန်ခဲ့ေည်ဟု ယရန့ 

ေတင်းများအရ ေိရေည်။

    ဟာရီကိန်းမုန်တိုင်းေည် 

အတ္တေန္တိတ်ေမုဒ္ဒရာေိုင်းမှ   ဝင် 

ရရာက်ောဖွယ်ရှိဗေီး    မုန်တိုင်း 

ရြကာင့်   မိုးေည်းထန်စွာရွာေွန်း 

မှုများပဖင့်ေည်း   ရင်ဆိုင်ရဖွယ်ရှိ 

ရြကာင်း၊ ၂၀၂၅ ခနှုစ်အတွင်း ေုမှံန် 

ထက် အရအးဓာတ်ပမင့်မားမှုများ 

ေည်း ပဖစ်ရေါ်နိုင်ရြကာင်း Met 

Office က ထုတ်ပေန်ခဲ့ေည်။

"၂၀၂၅ ခုနှစ်အတွင်းမှာရတာ့ 

အရမရိကန်နိုင်ငံမှာ ပဖစ်ရေါ်ရေ့ 

ရှိတဲ့        ဟာရီကိန်းမုန်တိုင်းရတွ 

ဗြိတိန်နိုင်ငံကို ဝင်ရရာက်ောနိုင် 

တယ်။ ောနညီာရာေီဥတရုပောင်း 

ေဲောတဲ့အတွက်     ေုံမှန်ထက် 

ပမင့မ်ားတဲမ့ိုးရရချန်ိရတနွဲ့ ပဖစ်ရေါ် 

ောနိင်ုတယ်။ မန်ုတိင်ုးရတဟွာေ ဲ 

အတ္တေန္တိတ်ေိုင်းဇုန်ကရန      ဝင် 

ရရာက်ောနိုင်ေါတယ်။ အရအး 

ဓာတ်ရတေွ ဲေုမှံန်ထက်ေိဗုေီးရတာ ့

ပမင့်မားောနိုင်ေါတယ်။     ၂၀၂၅ 

ခနှုစ်မှာရင်ဆိင်ုရနိင်ုတဲ ့ဟာရကီန်ိး 

မုန်တိုင်း  အန္တရာယ်ရတွအတွက် 

ကကိုတင်ပေင်ဆင်ထားရမဲ့   အရပခ 

အရနပဖစ်ေါတယ်"ဟု Met Office 

မှ ရပောရရးဆိုခွင့ ်ရှိေူတစ်ဦးက 

ေတိရေးရပောြကားခဲ့ေည်။

ဗြိတိန်နိုင်ငံ၌    ၂၀၂၅ ခုနှစ်   

ရနကွာေတွင်ေည်း ေုမှံန်မဟတ်ု 

ေည့် ဟာရီကိန်းမုန်တုိင်းအန္တရာယ် 

ပဖင့ေ်င်  ရင်ဆိင်ုရနိင်ုရြကာင်း Met 

Office က ထုတ်ပေန်ခဲ့ေည်။

 Ref : Russia Today

 Trs : Sai Sat

ကမနဒါနိုင်ငံ ဂရိတ်တားြစ်တိုးရီးယားနယ်မြေတွင်
မေြြင်းေုန်တိုင်းဝင်မရာက်ဖွယ်ရှိမန

အော့တဝါ ဒီဇင်ဘာ ၂၇

ကရနဒါနိုင်ငံ   ဗြိတိေျှကိုေံ 

ဘီယာပေည်နယ်ရှိ           ဂရိတ် 

တားြစ်တိုးရီးယားနယ်ရပမတွင် 

ောမည့ရ်က်ေိင်ုးအတွင်း ရေပေင်း 

မန်ုတိင်ုးဝင်ရရာက်တိက်ုခတ်ဖွယ် 

ရှိရနရြကာင်း    ကရနဒါေဘာဝ 

ေတ်ဝန်းကျင်      ထိန်းေိမ်းရရး 

ဝန်ကကီးဌာနက    ထုတ်ပေန်ခဲ့ေည် 

ဟု         ယရန့ေတင်းများအရ 

ေိရေည်။ 

    ရေပေင်းမုန်တိုင်းနှင့်အတူ 

မိုးေည်းထန်စွာ ရွာေွန်းနိုင်ေည့် 

အတွက် ကမ်းရပခများတွင်ရရေွှမ်း 

နိုင်ဗေီး    ေျှေ်စစ်မီးပေတ်ရတာက် 

မှုများပဖင့်ေည်း    ရင်ဆိုင်ရနိုင် 

ရြကာင်း၊ ခရစ္စမတ်ေွဲရတာ်ကာေ 

တွင်ေည်း   ရေပေင်းတိုက်ခတ်မှု 

ရြကာင့ ်ေျှေ်စစ်မီးပေတ်ရတာက်မှု 

တချ ို့ပဖင့် ရင်ဆိုင်ခဲ့ရဗေီး ရရအား 

ေျှေ်စစ်ဓာတ်အားရေးစက်ရုံတွင် 

အေျက်အစီးတချ ို့          ရှိခဲ့ေည့် 

အတွက် ေျှေ်စစ်ဝန်ထမ်းများက 

ေျှေ်စစ်မီး     အပမန်ဆုံးပေန်ေည် 

ရရှိရရးကို   ရဆာင်ရွက်ရေးနိုင်ခဲ့ 

ရြကာင်း၊       ရေပေင်းမုန်တိုင်း 

ဝင်ရရာက်ောနိုင်ေည့်  ဧရိယာ 

များမှာ ဂရိတ်တားြစ်တိုးရီးယား 

နယ်ရပမအေါအဝင်       ြန်ကူးြား 

နယ်ရပမနှင့် ရတာင်ေိုင်းေင်ေယ် 

ရကွ့ကျွန်းများ    ေါဝင်ေျက်ရှိဗေီး 

ရေပေင်းမုန်တိုင်းေည် တစ်နာရီ 

ေျှင်    ကီေိုမီတာ ၉၀ နှုန်းပဖင့် 

တိုက်ခတ်ောဖွယ်ရှိရနရြကာင်း 

ေိရေည်။

      "ောမဲ့ရက်ေိုင်းအတွင်း 

ရေပေင်းမန်ုတိင်ုး ထေ်မဝံင်ရရာက် 

ောဖွယ်ရှိရနေါတယ်။ ခရစ္စမတ် 

ရန့က    ဝင်ရရာက်ခဲ့တဲ့ရေပေင်း 

ရြကာင့် ေျှေ်စစ်မီးပေတ်ရတာက် 

မှုရတွပဖစ်ရေါ်ခဲ့ေေို ရရရြကာင်း 

ေို့ရဆာင်ရရးကဏ္ဍေဲ အခက်အခဲ 

ရတွရှိခဲ့ေါတယ်။ ဒီရရပမင့်တက်မှု 

ရတွေဲ    ပဖစ်ရေါ်ောနိုင်ဗေီးရတာ့ 

ကမ်းရပခရတွေဲ ရရေွှမ်းေွားနိုင် 

တဲ့အရပခအရန         ပဖစ်ေါတယ်။   

ေက်ရှိမှာေဲ   မိုးအနည်းငယ်ရွာ 

ေွန်းရနတဲ့အတွက်    ရရေမာဏ 

ပမင့်တက်မှုရတွက ောမဲ့ရက်ေိုင်း 

အတွင်းမှာေဲ  ပဖစ်ရေါ်ောနိုင်ေါ 

တယ်"ဟု ကရနဒါေဘာဝေတ် 

ဝန်းကျင်ထိန်းေိမ်းရရး   ဝန်ကကီး 

ဌာနမှ ရပောရရးဆိုခွင့်ရှိေူတစ်ဦး 

က ရပောြကားခဲ့ေည်။

 Ref : Sputnik News

 Trs : Sai Sat

ကင်ဘာရာ ဒီဇင်ဘာ ၂၇

ဩစရြတးေျနိုင်ငံ အရရှ့ေိုင်း 

တွင်   ရာေီဥတုရဖာက်ပေန်မှုနှင့် 

ဆက်စေ်ပဖစ်ရေါ်ောရော  ေူပေင်း 

ရပခာက်ရေွ့ မှုရြကာင့ ်ရရရေျာ်ငှက် 

ရကာင်ရရ   ကျဆင်းောရြကာင်း 

ဩစရြတးေျ ရတာရိုင်းတိရစ ္ဆာန်  

ထိန်းေိမ်းကာကွယ်ရရးမှ ရကာက် 

ယူထားရော စစ်တမ်းများတွင် 

ရဖာ်ပေထားေည်ဟ ုယရန့ေတင်း 

များအရ ေိရေည်။

ရာေဦတရုဖာက်ပေန်မှုရြကာင့် 

ပဖစ်ရေါ်ောရော ရပခာက်ရေွ့ေည့် 

အရပခအရနများက ဩစရြတးေျ 

အရရှ့ေိုင်းတွင် အဓိကကျက်စား 

ရော ရရ ရေျာ်ငှက်အရရအတွက် 

ကို ကျဆင်းရစခဲ့ရြကာင်း၊ ေက်ရှိ 

တွင် ရရရေျာ်ငှက်ရကာင်ရရေည် 

၂၀၂၃ ခုနှစ်နှင့်      နှိုင်းယှဉ်ေါက 

ထက်ဝက်ကျဆင်းေွားခဲ့ရြကာင်း 

အစိုးရက   ရကာက်ယူထားရော 

ရတာရိုင်းတိရစ ္ဆာန်စစ်တမ်းတစ်ခု 

တွင် ရဖာ်ပေထားေည်။

"ရရရေျာ်ငှက်ရကာင်ရရရတွ 

အေျင်အပမန်    ကျဆင်းတာကို 

ထိန်းေိမ်းဖို့ေိုောေါဗေီ။ ရရရေျာ် 

ငှက်ရတွကျက်စားရာ   ရရဝေ်ရပမ 

နဲ့    ပမစ်ဝှမ်းရဒေရတွမှာ ရာေီ 

ဥတုရဖာက်ပေန်မှုရြကာင့် ရရခန်း 

ရပခာက်ဗေီး ရနစရာနဲ့ အစာရရစာ 

ရှားေါးမှုက ရရရေျာ်ငှက်ရကာင်ရရ  

ကျဆင်းမှုကို     အဓိကပဖစ်ရစတဲ့ 

အရြကာင်းတရားရတေွါ"ဟ ုနယူး 

ရဆာက်ရဝးပေည်နယ် တက္ကေိုေ် 

ရှိ ရဂဟစနစ်ေိေ္ပံစင်တာမှ ဒါရိုက် 

တာ ေါရမာက္ခ ရစ်ချက်ကင်းရဖာ့ 

က ရပောြကားခဲ့ေည်။ 

ဩစရြတးေျနိုင်ငံတွင် ရာေီ 

ဥတုရဖာက်ပေန်မှုရြကာင့် ရရရေျာ် 

ငှက်များ၏ ကျက်စားရာနယ်ရပမ 

ဧရယိာ ၁၂၂၂၈၃ ဟက်တာကျဆင်း 

ေွားခဲ့ရြကာင်း၊    ထို့ပေင်   ဩစ 

ရြတးေျ၌ ရရရေျာ်ငှက်ရကာင်ရရ  

ရဝဟင်စစ်တမ်း  ရကာက်ယူမှုကို 

၁၉၈၃    ခနှုစ်မှစတင်၍       နှစ်စဉ်  

ပေုေေ်ုခဲရ့ြကာင်း၊ အဆိေုါစစ်တမ်း 

အရ၂၀၂၃ ခုနှစ်တွင် ရရရေျာ်ငှက် 

ရကာင်ရရ    ၅၇၉၆၄၁ ရကာင်ရှိ 

ရြကာင်း၊ ေက်ရှိတွင် ၂၈၇၂၃၁ 

ရကာင်ော    ကျန်ရှိရတာ့ေပဖင့် 

ရကာင်ရရထက်ဝက်ခန့်ကျဆင်းခဲ့

ရြကာင်း ေိရေည်။

 Ref : Russia Today

 Trs : KZ

ဩစမြတးေျနိုင်ငံ အမရှ့ြိုင်းတွင်
ြူြြင်းမြခာက်မသွ့ေှုမြကာင့်

မရမြျာ်ငှက်မကာင်မရ ကျဆင်းော

ြီရူးနိုင်ငံ တာောရာဆိြ်ကေ်းဗေို့အနီး မရနံယိုဖိတ်ေှုကို 
အမရးမြါ်အမြခအမနအြဖစ် သတ်ေှတ်

လီမာ ဒီဇင်ဘာ ၂၇

ေရီူးနိင်ုင ံတာောရာဆေ်ိကမ်း 

ဗမို့အနီးတွင်        ေစိဖတိ်ေမဒု္ဒရာ 

အတွင်း ဒဇီင်ဘာ ၂၀ ရက်က ရရန ံ

ယိဖုတ်ိမှုပဖစ်ေွားခဲဗ့ေီး ရရနယံိဖုတ်ိ 

မှုကို   ရှင်းေင်းရရးေုေ်ငန်းများ 

ရဆာင်ရွက်ရနဗေီပဖစ်ရော်ေည်း 

ရရနံယိုဖိတ်မှုေမာဏ    ပမင့်မား 

ေကဲ့ေို့    ရှင်းေင်းရရးေုေ်ငန်း 

များကိုေည်း   အချနိ်ယူေွားရ 

မည်ပဖစ်ေည့်အတွက်  ဒီဇင်ဘာ 

၂၆  ရက်မှစ၍  ရရနံယိုဖိတ်မှုကို 

အရရးရေါ်        အရပခအရနအပဖစ်      

ေတ်မှတ်ရြကာင်း   ေီရူးေဘာဝ 

ေတ်ဝန်းကျင်        ထိန်းေိမ်းရရး 

ဝန်ကကီးဌာနက ထတ်ုပေန်ခဲေ့ည်ဟ ု

ယရန့ေတင်းများအရ ေရိေည်။

Petroperu  ရရနံကုမ္ပဏီမှ 

ရရနံတင်ေရဘော    မရတာ်တဆ 

ပဖစ်၍ ရရနယံိဖုတ်ိမှုပဖစ်ေွားခဲပ့ခင်း 

ပဖစ်ဗေီး အစိုးရေိင်ုကမု္ပဏပီဖစ်ေည့် 

အတွက် အစိုးရက တာဝန်ယူ၍ 

ရှင်းေင်းရရးေုေ်ငန်းများရဆာင် 

ရွက်ရေးေျက်ရှိရြကာင်း၊ ရရနံယို 

ဖိတ်ကာ ေျ ံ့နှံ့ေည့်ဧရိယာေည်း 

ကျယ်ဝန်းဗေီး   ရရဧရယိာစတရုန်း 

မီတာ ၁၀၀၀၀ ရကျာ်ထိ ရရာက်ရှိ 

ေျ ံ့ န့ံှရနပခင်းရြကာင့ ် ရှင်းေင်းရရး 

ေုေ်ငန်းများကို အချနိ်ေိုယူရမည် 

ပဖစ်ရြကာင်း၊         ရှင်းေင်းရရး 

ေုေ်ငန်းများကို အပမန်ဆုံးရဆာင် 

ရွက်နိုင်ရရးအတွက်ေည်း   ေူ 

အင်အားေုံးထားရြကာင်း    ေီရူး 

ေဘာဝေတ်ဝန်းကျင်   ထန်ိးေမ်ိး 

ရရးဝန်ကကီးဌာနက    ထုတ်ပေန်ခဲ့ 

ေည်ဟု ေိရေည်။

"ရရရြကာင်းကုန်ေွယ်မှုေုေ် 

ငန်းရတရွေ်ဆိင်ုးေွားပခင်းမရိှရစဖို ့

အတွက် ရရနံယိုဖိတ်မှုကို ရရရှည် 

အတွက်  ရမျှာ်မှန်းဗေီး  အပမန်ဆုံး 

ရဆာင်ရွက်ရေးေွားေါမယ်"  ဟု 

ေီရူး       ေဘာဝေတ်ဝန်းကျင် 

ထိန်းေိမ်းရရး     ဝန်ကကီးဌာနမှ 

ရပောရရးဆိုခွင့်ရှိေူ    တစ်ဦးက  

ရပောြကားခဲ့ေည်။

ရရနံယိုဖိတ်မှု      အရရးရေါ် 

အရပခအရနကိုေည်း ရက်ရေါင်း 

၉၀ ထိ ေတ်မှတ်ထားဗေီး အဆိုေါ 

ကာေအတွင်း     ရှင်းေင်းရရး 

ေေ်ုငန်းများကိ ုအဗေီးေတ်ရဆာင် 

ရွက်   ရေးေွားမည်ပဖစ်ရြကာင်း 

ေီရူးေဘာဝေတ်ဝန်းကျင်   ထိန်း 

ေိမ်းရရးဝန်ကကီးဌာနက    ထုတ် 

ပေန်ခဲ့ေည်။

 Ref : Russia Today

 Trs : Sai Sat

ဖိေစ်ြိုင်နိုင်ငံ ေင်ဒါနာအိုြြည်နယ်တွင်
ြြင်းအား ၅ ဒသေ ၄ ေဂ္ဂနီကျုရှိ ငေျင်ေှုြ်ခတ်ခဲ့

မနီလာ ဒီဇင်ဘာ ၂၇

ဖိေစ်ေိုင်နိုင်ငံ    မင်ဒါနာအို 

ပေည်နယ်တွင် ပေင်းအား ၅ ဒေမ 

၄ မဂ္ဂနကီျုရိှ ငေျင်တစ်ခ ုဒဇီင်ဘာ 

၂၆ ရက် နံနက် ၁၀ နာရီ ၂၆ မိနစ် 

က   ေှုေ်ခတ်မှုပဖစ်ေွားခဲ့ရြကာင်း 

ဂျာမန်ဘမူေိေိ္ပေံရုတေနစင်တာ 

(GFZ)က       ထုတ်ပေန်ခဲ့ေည်ဟု 

ယရန့ေတင်းများအရ ေရိေည်။

ဖိေစ်ေိုင်နိုင်ငံ     မင်ဒါနာအို 

ပေည်နယ်တွင်     ေှုေ်ခတ်ခဲ့ေည့် 

ငေျင်ေည် ရပမာက်ေတ္တီတွဒ် ၈ 

ဒေမ ၂၇ ဒီဂရီနှင့် အရရှ့ ရောင် 

ဂျတီွဒ် ၁၂၅ ဒေမ ၉၅ ဒီဂရီတွင် 

ေှုေ်ခတ်ခဲ့ပခင်းပဖစ်ကာ    ငေျင် 

ြဟိုချက်ေည်       ပေည်နယ်၏ 

အနက် ၈၁ ဒေမ ၆ ကီေိုမီတာ 

ကို    ြဟိုပေုေှုေ်ခတ်ခဲ့ပခင်းပဖစ ် 

ရြကာင်း ေိရေည်။

       ငေျင်ေှုေ်ခတ်မှုရြကာင့် 

ဖိေစ်ေိုင်နိုင်ငံ    ဗမို့ရတာ်မနီော 

တွင် ထိခိုက်ေျက်စီးဆုံးရှုံးမှုမရှိခဲ့ 

ရြကာင်း၊ ေိုရ့ော် ငေျင်ေှုေ်ခတ် 

မှုရြကာင့ ်မင်ဒါနာအိပုေည်နယ်တွင်  

အရပခခံအရဆာက်အအုံ၊ ရနအိမ် 

နှင့် ေမ်းတချ ို့ ေျက်စီးမှုများပဖစ် 

ရေါ်ခဲ့ရြကာင်း၊   ရနာက်ဆက်တွဲ 

ငေျင်များေှုေ်ခတ်နုိင်ရော်ေည်း 

ဆူနာမီေတိရေးချက်   ထုတ်ပေန် 

ထားပခင်း မရိှ ရြကာင်း၊ ေက်ရိှတွင်           

ငေျင်ရြကာင့်    ေူရေဆုံးမှုနှင့်   

ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိေူ မရှိရြကာင်း     

ပေည်နယ်အာဏာေိင်ုများက ထတ်ု 

ပေန်ခဲ့ေည်ဟု ေိရေည်။

 Ref : Sputnik News

 Trs : KZ



၂၈-၁၂-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၃၁

မြျာက်ေုံးမကကာင်း
   ြန္တဒလးမြို့၊ 

ြဟာမြိုင်အပိုင်း ၂၊ 
န-၂/၅၂ ဒန ဒေါ်သန်းရီရီ 

(ဘ) ဦးဘိုးစိန်
(၉/ြရြ(နိုင်)၀၁၅၈၆၈)၏   
နိုင်ငံြူးလြ်ြှတ်အြှတ် 

(MB-913893)ြှာ 
ဒပျာြ်ွုံးသွားပါသြဖင့် 

ဒတွ့ရှိပါြ 
အဒြြာင်းြြားဒပးပါရန်။                                                

၀၉-၂၀၁၃၅၇၇

ဝန်ထွ်းအေိုှေိသေ်
ြန္တဒလး၊ ချြ်းြြသာစေ်မြို့နယ်၊ ြန်ဒတာ်ကြီး-ြန်ပတ် 

လြ်းရှိ ဇီဝိတေါနသံဃာ့ဒွးရုံကြီးတွင် ြပင်ပပုေ္ဂိုလ်ြျားအား 
သင့ဒ်တာ်ဒသာြသုြှုစရတ်ိြဖင့ ်တိုးချဲ့၍စတင်ြသုဒပးဒတာ ့
ြေ်ြဖစ်ပါသေ်။ သိုပ့ါ၍ တာဝန်ထြ်းဒွာင်လိဒုသာ ဒအာြ်ဒဖာ် 
ြပပါဝန်ထြ်းြျား လာ ဒရာြ်ဒလျှာြ်ထားနိုင်ပါသေ်-

(၁) အဒထွဒထွလုပ်သား
(၂) လုံခခုံဒရး
လာဒရာြ်ဒလျှာြ်ထားပါြ  ဓာတ်ပုံ(၂)ပုံ၊  အိြ်ဒထာင်စု 

လူဦးဒရစာရင်းြိတ္တူ၊      နိုင်ငံသားစိစစ်ဒရးြတ်ြပားြိတ္တူ၊ 
အြျင့်စာရိတ္တဒြာင်းြွန်ဒြြာင်း   သြ်ွိုင်ရာ   ရပ်ြွြ် 
အုပ်ချုပ်ဒရးြှူး၏     ြပစ်ြှုြင်းရှင်းဒြြာင်း   ဒထာြ်ခံစာ၊  
ရဲစခန်းဒထာြ်ခံစာတို့နှင့ ်အတူ (၁၀-၁-၂၀၂၅)ဒနာြ်ွုံး 
ထား၍ ရုံးချနိ်အတွင်း လာဒရာြ်ဒလျှာြ်ထားနိုင်ပါသေ်။

ဇီေိတဒါနသံဃာ့ဝေးရုံကကီး
ကန်ဝတာ်ကကီး၊ ကန်ပတ်လမ်း၊  

ချမ်းခမသာစည်မမို့နယ်၊ မန္တဝလးမမို့။
ဖုန်း ၀၉-၄၀၂၆၂၆၃၂၄

အမည်ဘြောင်း
စဉ့်ြိုင်မြို့နယ်၊ ြုန့်ဒပါင်းဒြျးရွာ အြြ 

Grade-5 တွင် ပောသင်ြြားဒနဒသာ ဦးဖုန်း 

တင့်လှိုင်၏သြီး ြဖူးအိြ်ချစ်အား ြြြတ်ဘုန်းချစ် 

ဟု ဒြပာင်းလဲဒခါ်ွိုပါရန်။        မခမတ်ဘုန်းချစ်

ေျှြ်စစ်ွီးကို မြျွတာသုံးစေဲြါ



စာမျေ်နှာ ၃၂  ၂၈-၁၂-၂၀၂၄

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ

ဒုေိယဥေ္ကဋ္ဌ ဒုေိယေပ်မတော်

ောေွယ်တေးဦးစီးချုပ်

ောေွယ်တေးဦးစီးချုပ်(ကေည်း)

ဒုေိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကေီးစိုးဝင်း

ပုသိမ်မမို့

နယ်တပမခံသင်ေန်းတေျာင်းေှိ 

ပပည်သူ့စစ်မထမ်းသင်ေန်းမှ 

သင်ေန်းသားများအား

တေွ့ေုံအမှာစေားတပပာကေားစဉ်။

       (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ 

နိုင်ငံတော်ဝန်ကေီးချုပ်         ဗိုလ်ချုပ်မှူးကေီး 

မင်းတအာင်လိင် ၏  ၂၀၂၄ ခနှုစ် ဩဂေ်ု ၃၀  ေေ်ေွင် 

ပပုလုပ်တသာ   ပဲခူးေိုင်းတဒသကေီးအစိုးေအြွဲ့ဝင် 

များေို          တေွ့ေုံအမှာစေားတပပာကေားမမှ 

တောေ်နုေ်ချေ်)

v      နုိင်ငစံီးပွားတိုးတက်တေးနှင့ ်    ထတ်ုကန်ု 

ပစ္စည်းများတိုးပမှင့န်ိင်ုတေးအတွက် နိင်ုင၏ံ  

အဓကိစီးပွားတေးလပ်ုငန်းများ    ပြစ်သည့်  

စိုက်ပျ ို းတမွးပမူတေးကို     အတပခခံသည့် 

ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများကိ ုအားတပးတောင် 

ေွက်ေမည်ပြစ်...

နနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ ဦးေည်ချေ်(၉)ေပ်
၁။ နိုင်ငံတေး
	 (က)	စစ်မှန်၍	စည်းကမ်းမပည့ဝ်သော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစစီနစ်		

ခိုင်မာသစသရးနှင့်				ဒီမိုကသရစီနှင့်				ြက်ဒရယ်စနစ်ကို	
အသမခခံေည့်	မပည်သွာင်စုကို	တည်သောက်နိုင်သရး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး						ွာဝရပငိမ်းချမ်းသရးရရှိသရးအတွက်		
တစ်နိုင်ငံလုံး							ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲသရးေသဘာ	
တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း	 	 	 	 	 	 	 	 	အသလးွားလုပ	်
သောင်သရး။

	 (ဂ ) 	 မပည်ေူလူွု၏							လူမှုစီးပွားဘဝလုံခခုံသရးအတွက်		
မပည်သွာင်စုတစ်ဝန်းလုံး	 	တည်ပငိမ်သအးချမ်းသရးနှင့်	
တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိသစရန်	အသလး	
ွားလုပ်သောင်သရး။

၂။ စီးပွားတေး
	 (က)	တိုင်းမပည်ောယာဝသမပာသရးနှင့်	 	 	 	စားသရရိက္ခာြူလုံ	

သရးတို့အတွက်	 	 	 	 	တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံး
နှင့်	 	အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးသရးနှင့်	 	သမွးမမူသရးကို	
သခတ်မီနည်းစနစ်များမြင့်	 	တိုးတက်သအာင်	 	သောင်	
ရေက်ပပီး	အမခားစီးပွားသရးကဏ္ဍများကိုလည်း	ဘက်စုံ	
ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သအာင်	တည်သောက်သရး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်သကာင်းမွန်လာေည့်	 	စီးပွားသရးသမာင်းနှင်	

အားကို	 	မဏ္ဍိုင်မပု၍		MSME		စက်မှုလုပ်ငန်းများကို	
အားသပးသောင်ရေက်ကာ	ပို့ကုန်ကဏ္ဍမမှင့်တင်သရး။

	 (ဂ ) 	 မပည်တွင်းစားေုံးေီြူလုံသရးအတွက်					ေီွွက်ေီးနှံ		
စိက်ုပျ ိုးမှုကိ	ုအားသပးမမှင့တ်င်ပပီး	ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်	
အတိင်ုးွွက်ရိှသအာင်					သောင်ရေက်၍					နိင်ုငအံတွင်း	
ြူလုံမှုမှေည်	မပည်ပေို့	တင်ပို့နိုင်ေည်အွိ	ကကိုးပမ်း	
သောင်ရေက်သရး။

၃။ လူမတေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး										အေပိညာ၊						အတတ်ပညာမမင့မ်ား	

တိုးတက်သစသရး၊					ကန်ုွတ်ုလပ်ုမှုအသွာက်အကမူပု	
ပညာရှင်များ		ွွန်းကားလာသစသရးအတွက်		လူတိုင်း	
လက်လှမ်းမီေည့်ဘက်စုံပညာသရးစနစ်ကို	အသကာင်	
အွည်သြာ်သောင်သရး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးေားလုံးေက်ရှည်ကျန်းမာကကံ့ခိုင်သရးအတွက်		
မပည်ေူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့်	ကျန်းမာသရးကဏ္ဍနှင့်	
အားကစားကဏ္ဍ	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏	ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌	လူငယ်	
များအသနမြင့်	 	အဓိကစွမ်းအားစုအမြစ်	 	ပါဝင်နိုင်သရး	
ဗလငါးတန်နှင့်				မပည့်စုံသော			လူငယ်များမြစ်သစရန်	
လူငယ်ကဏ္ဍကို	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

နိုင်ငံတတာ်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဒုတိယတပ်မတတာ်ကာကွယ်တေးဦးစီးချုပ် ကာကွယ်တေးဦးစီးချုပ်(ကကည်း) ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးစိုးဝင်း
ပုသိမ်မမို့ နယ်တပမခံသင်တန်းတကျာင်းေှိ ပပည်သူစ့စ်မှုထမ်းသင်တန်းမှ သင်တန်းသားများအား

သွားတောက်တတွ့ေုံအမှာစကားတပပာကကား၊ တေးရုံတက်တောက်ကုသမှုခံယူလျက်ေှိသည့် လူနာများကို တတွ့ေုံအားတပး
တနပပည်တော်   ဒီဇင်ဘာ   ၂၇

	 နိုင်ငံသတာ်စီမံအုပ်ချုပ်သရးသကာင်စီ	

ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ	ဒတုယိတပ်မသတာ်ကာကွယ်	

သရးဦးစီးချုပ်						ကာကွယ်သရးဦးစီးချုပ်	

(ကကည်း)					ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်မှူးကကီးစိုးဝင်း	

ေည်	ယသန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်	ဧရာဝတတီိင်ုး	

သဒေကကီး				ပေုမ်ိပမို့			နယ်သမမခေံင်တန်း	

သကျာင်းရှိ		မပည်ေူ့စစ်မှုွမ်းေင်တန်းမှ	

ေင်တန်းေားများကိ	ုေွားသရာက်သတွ့ေု	ံ

အမှာစကားသမပာကကားေည်။

အေိုပါသတွ့ေုံပွဲေို့	 	 	နိုင်ငံသတာ်စီမံ	

အုပ်ချုပ်သရးသကာင်စီအြွဲ့ဝင်			ကာကွယ်	

သရးဝန်ကကီးဌာန				 မပည်သွာင်စုဝန်ကကီး	

ဗိုလ်ချုပ်ကကီးသမာင်သမာင်သအး၊	

စာမျေ်နှာ ၂၀ တော်လံ ၁  ¶


