
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ နတ်တတာ်လပြည့်တျော် (၆)ရျ် ၊ စတနတန့ ၊ (21-12-2024) ၊ အတွဲ (၃၃) ၊ အမှတ် (၂၃၅)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ တေေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ေပ်

၁။	 လွတ်လပ်ပပီး		တရားမျှတသော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစအီသွွသွသွရေးသကာက်ပဲွ	သအာင်မမင်စွာကျင်းပနိင်ုသရး				

မပည်သွာင်စုတစ်ဝန်းလုံး			တည်ပငိမ်သအးချမ်း၍				တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိလာသအာင်	

အသလးွားသောင်ရေက်ေွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော	စိုက်ပျ ိုးသမွးမမူသရးကို	အသမခခံေည့်	ကုန်ွုတ်	

လုပ်ငန်းများအား	 မမှင့်တင်၍	နိုင်ငံ့စီးပွားမမင့်မားသရးနှင့်	 မပည်ေူလူွုတစ်ရပ်လုံး၏	လူမှုစီးပွားဘဝ	

မမင့်မားသရး	ေက်လက်ကကိုးပမ်းသောင်ရေက်ေွားမည်။

၃။	 နိင်ုငသံတာ်၏	ပကတအိနှစ်ောရမြစ်သော	မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်းသရးနှင့်	ရရိှွားေည့်မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်း	

သရးရလဒ်များ		တည်ပငိမ်မှုရှိသစသရးအတွက်		NCA	ပါ		ေသဘာတူညီချက်များအတိုင်း		မြစ်နိုင်ေမျှ	

အသလးွားလုပ်သောင်ေွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းမပည့်ဝေည့်	 	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီစနစ်ခိုင်မာသစသရးနှင့်	 	ဒီမိုကသရစီနှင့်	 	ြက်ဒရယ	်

စနစ်ကိ	ုအသမခခေံည့်	မပည်သွာင်စတုည်သောက်သရးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ	ုအရိှန်အဟန်ုမြင့်	ေက်လက်	

သောင်ရေက်ေွားမည်။

၅။	 ေန္ဒမဲသပးပိုင်ခွင့်ရှိေူအားလုံး၏အခွင့်အသရးများ	နစ်နာမှုမရှိသစသရးနှင့်	နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ	

ေည့်	အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲတစ်ရပ်မြစ်သစသရးသောင်ရေက်မခင်း၊	အသရးသပါ်ကာလေိုင်ရာမပဋ္ဌာန်း	

ချက်များနှင့်အညီ	သောင်ရေက်မခင်းတို့ပပီးစီးပါက	လွတ်လပ်ပပီး	တရားမျှတသော	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီ	

အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲကျင်းပ၍		ွ ွက်သပါ်လာေည့်အစိုးရအား	နိုင်ငံသတာ်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်သရး	

ေက်လက်သောင်ရေက်ေွားမည်။

၂ဝ၂၄ ခုနှစ် ပဉ္စမအကြိမ်မြမာြ် အမျ ို းသားအားြစားပွဲမော် ပိေ်ပွဲအခမ်းအနားြျင်းပ
နိုင်ငံမော်စီမံအုပ်ချုပ်မေးမြာင်စီဥြ္ကဋ္ဌ နိုင်ငံမော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းမအာင်လှိုင် ေြ်မောြ်ချးီြမှင့်

တနပပည်တော်   ဒီဇင်ဘာ   ၂၀

	၂ဝ၂၄	ခုနှစ်	 	 	 	 	ပဉ္စမအကကိမ်သမမာက်	

အမျ ိုးေားအားကစားပဲွသတာ်	ပိတ်ပဲွအခမ်း	

အနားကို		ယသန့ညသနပိုင်းတွင်		သနမပည်	

သတာ်ရှိ							ဝဏ္ဏေိဒ္ဓိအားကစားကွင်း၌	

ကျင်းပမပုလုပ်ရာ	နိုင်ငံသတာ်စီမံအုပ်ချုပ်	

သရးသကာင်စဦက္ကဋ္ဌ	နိင်ုငသံတာ်ဝန်ကကီးချုပ်	

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းသအာင်လှိုင်	 	 	တက်	

သရာက်ချးီမမှင့ပ်ပီး	ဂဏ်ုမပုအမှာစကားသမပာ	

ကကားေည်။

အခမ်းအနားေ့ုိ	နုိင်ငံသတာ်စီမံအုပ်ချုပ်	

သရးသကာင်စဦက္ကဋ္ဌ	နိင်ုငသံတာ်ဝန်ကကီးချုပ်		

၏			ဇနီး		သဒါ်ကကူကကူလှ၊			နိုင်ငံသတာ်စီမံ	

အုပ်ချုပ်သရးသကာင်စီ								ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ	

ဒုတိယဝန်ကကီးချုပ်	ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်မှူးကကီး	

စုိးဝင်းနှင့်	ဇနီး	သဒါ်ေန်းေန်းနွယ်၊	သကာင်စီ	

အတွင်းသရးမှူး	ဗုိလ်ချုပ်ကကီးသအာင်လင်းသဒွး	

နှင့်	ဇနီး၊				စာမျေ်နော ၁၆ တော်လံ ၁  O

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေးတောင်စဦေ္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကေီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မေူးကေီး

မင်းတအာင်လိင်     ၂ဝ၂၄ ခုနေစ်  ပဉ္စမအကေိမ်တပမာေ်  အမျ ိုးသားအားေစားပဲွတော် 

ပိေ်ပွဲအခမ်းအနားေွင်  အမောစေားတပပာကေားစဉ်။

ဂုဏ်ပပုအမောစေားတပပာကေား



မန္တလေးတိုင်းလေသကြီး လေသဆိုင်ရာခရီးသွားေုပ်ငန်းလြာ်မတီ
(၃/၂၀၂၄) အစည်းအလေးြျင်းပ

စာမျက်နှာ ၂ ၂၁-၁၂-၂၀၂၄

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခခင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ဝြကာ်ခငာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းြကား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ခဖန့်ချဝိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တဝလးမမို့၊ ခပည်ကကီးတံခွန်မမို့နယ်၊ ဘိုးောဇာလမ်းနှင့် ဧေေက်လမ်းြကား၊ ေတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

ငပုဝတာ ဒီဇင်ဘာ ၂၀

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး    ငပ ု

ဒတာမြို့နယ်  ဟိုင်းကြီးြျွန်းမြို့ 

တွင်   ယခုနှစ်  ဒောင်းသီးနှံစိုြ် 

ပျ ိုးရာသီ၌   ပဲြျ ိုးစုံ ၃၄၂၇ ဧြ 

စိုြ်ပျ ိုးသွားြည်ဖြစ်ဒြြာင်း ငပု 

ဒတာမြို့နယ်  စိြ်ုပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန 

ြှ သိရသည်။

ဟိုင်းကြီးြျွန်းမြို့တွင်   ယခု 

နှစ် ဒောင်းသီးနှံ စိုြ်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ပဲြျ ိုးစုံ    ၃၄၂၇   ဧြြို   ယခုနှစ် 

ေီဇင်ဘာလ        စတုတ္ထပတ်တွင် 

စတင်           စိုြ်ပျ ိုးသွားြည်ဖြစ် 

ဒြြာင်း၊ အေိုပါပဲြျ ိုးစုံလျာထား 

ဧြဖပည့်ြီဒအာင်       စိုြ်ပျ ိုးနိုင် 

ရန်အတွြ်    ဒေသခံဒတာင်သူ 

ြျားနှင့်    စိုြ်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန၊ 

ေည်ဒဖြာင်းနှင့်    ဒရအသုံးချြှု 

စီြံခန့်ခွဲဒရးဦးစီးဌာန   စသည့် 

ေြ်စပ်ဌာနြျား ပူးဒပါင်းဒောင် 

ရွြ်ဒနဒြြာင်း သိရသည်။ 

"ေီနှစ်   ဒောင်းသီးနှံစိုြ်ပျ ိုး 

ရာသ ီဟိင်ုးကြီးြျွန်းမြို့ြှာ ပြဲျ ိုးစု ံ 

၃၄၂၇ ဧြ စိုြ်ပျ ိုးြို့လျာထားပါ 

တယ်။ လြ်ရိှ ပသဲီးနံှဒတလွျာထား 

ဧြဖပည့်ြီဒအာင်   စိုြ်ပျ ိုးနိုင်ြို့ 

လိုအပ်တာဒတွ   ဖပင်ေင်ဒောင် 

ရွြ်ဒပးဒနပါတယ်။   ပဲသီးနှံဒတွ 

ရတ်ိသြ်ိးတဲအ့ချန်ိထ ိ  လိအုပ်တာ 

ဒတွ     ေြ်လြ်ပံ့ပိုးြူညီဒပး 

သွားြှာပါ။   ေြ်စပ်ဌာနဒတွြ 

လဲ   ဒတာင်သူဒတွ စိုြ်ပျ ိုးဒရး 

လုပ်ငန်းဒတွြို    အခြ်အခဲြရှိ 

စိုြ်ပျ ိုးနိုင်ြို့   လိုအပ်တာဒတွြို 

ြဏ္ဍအလိုြ် ြူညီဒပးြှာပါ"ဟု    

ငပုဒတာမြို့နယ်    စိုြ်ပျ ိုးဒရး 

ဦးစီးဌာန ဦးစီးြှူး ဦးေန်းဝင်းြ 

ဒဖပာဖပသည်။

ဟိင်ုးကြီးြျွန်းမြို့တွင် စိြ်ုပျ ိုး 

ြည့်    ပဲြျ ိုးစုံ   ၃၄၂၇   ဧြတွင် 

ပဲတီစိြ်း ၄၈၁ ဧြ၊ ြတ်ပဲ ၁၀၆၆ 

ဧြ၊   ဗိုလ်ြိတ်ပဲ   ဧြ ၁၈၈၀ 

ဖြစ်ဒြြာင်း၊ အေိုပါစိုြ်ပျ ိုးြည့်    

ပဲသီးနှံြျား   ြျြ်ပိုးြြျဒရာြ် 

ဒစရန်နှင့ ်အထွြ်နှုန်းဒြာင်းြွန် 

ဒစ ဒရး    ဒတာင်သအူသပိညာဒပး 

လုပ်ငန်းြျားြို ဒတာင်သူြျားနှင့် 

စိုြ်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနတို့ ပူးဒပါင်း 

ဒောင်ရွြ်သွားြည်ဖြစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။ 

ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

ဟိုင်းကြီးြျွန်းမမို့တွင် လဆာင်းသီးနှံပဲမျ ို းစုံ ၃၄၂၇ ဧြ စိုြ်ပျ ို းမည်

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၄  ခုနှစ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂၁  ေက်

မန္တဝလး ဒီဇင်ဘာ ၂၀

ြန္တဒလးတိင်ုးဒေသကြီး ဒေသ 

ေိုင်ရာ    ခရီးသွားလုပ်ငန်းဒြာ် 

ြတီ (၃/၂၀၂၄)  အစည်းအဒဝးြို 

ေီဇင်ဘာ ၁၉ ရြ် ြွန်းလွဲပိုင်းြ 

ြန္တဒလးတိုင်းဒေသကြီး   အစိုးရ 

အြဲွ့ရုံး         အစည်းအဒဝးခန်းြ၌ 

ြျင်းပရာ ြန္တဒလးတိင်ုးဒေသကြီး     

ဒေသေိုင်ရာ   ခရီးသွားလုပ်ငန်း 

ဒြာ်ြတီဥြ္ကဋ္ဌ၊  တိုင်းဒေသကြီး        

ဝန်ကြီးချုပ် ဦးြျ ိုးဒအာင်၊      တိင်ုး 

ဒေသကြီးဝန်ကြီးြျား၊   တိင်ုးဒေသ 

ကြီး ဒေသေိင်ုရာခရီးသွားလပ်ုငန်း 

ဒြာ်ြတီအြွဲ့ဝင်ြျား၊   ဖြန်ြာ 

နိုင်ငံ    ခရီးသွားလုပ်ငန်းရှင်ြျား 

အသင်း(ြန္တဒလး)၊    ဖြန်ြာနိုင်ငံ  

ဟိုတယ်လုပ်ငန်းရှင်ြျားအသင်း 

(ြန္တဒလးဇန်ု)၊ ဖြန်ြာနိင်ုငဟံိတုယ် 

လုပ်ငန်းရှင်ြျားအသင်း(ဖပင်ဦးလွင် 

ဇုန်)နှင့်   သြ်ေိုင်ရာဌာနြျားြှ 

တာဝန်ရိှသြူျား တြ်ဒရာြ်ခဲြ့ြ 

ဒြြာင်း သိရသည်။ 

ဒရှးဦးစွာ    တိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်ြ   ခရီးသွားလုပ်ငန်း 

သည်   သဘာဝအရင်းအဖြစ်ြျား 

ြို     ထုတ်ယူသုံးစွဲဖခင်းြရှိသည့် 

အတွြ် သဘာဝပတ်ဝန်းြျင်ြို 

ထိန်းသိြ်းမပီးဖြစ်ဒြြာင်း၊   နိုင်ငံ 

အတွင်း   ဒေသအတွင်း ခရီးသွား 

အဒဖခခံဒြာင်းြျားစွာရှိဒြြာင်း၊ 

ဒခတ်နှင့အ်ညဒီဖပာင်းလလဲာသည့် 

ခရီးသွားပုံစံ၊ ခရီးသွားဧည့်သည် 

ြျား၏   ကြိုြ်နှစ်သြ်ြှုြျားြို 

ထည့်သွင်းစဉ်းစားြာ   သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းြျင်နှင့ ်ယဉ်ဒြျးြှုစရိြ်ု 

လြ္ခဏာြျားြို ြထိခိုြ်ဒစဘဲ 

ဒေသခဖံပည်သလူထူြုိ ုတိြ်ုရိြ်ု  

အြျ ိုးဖြစ်ထွန်းဒစသည့ ်ခရီးသွား 

လုပ်ငန်းြျား    ပိုြိုြွံ့မြိုးတိုးတြ် 

လာဒစရန်     ြဏ္ဍအသီးသီးြ 

ဝိုင်းဝန်းကြိုးပြ်း    ဒောင်ရွြ် 

သွားြြရြည်ဖြစ်ဒြြာင်း   ဒဖပာ 

ြြားခဲ့သည်။

ေြ်လြ်၍ ြန္တဒလးတိုင်း 

ဒေသကြီး  ဒေသေိုင်ရာခရီးသွား

လုပ်ငန်းဒြာ်ြတီေုတိယဥြ္ကဋ္ဌ၊ 

တိုင်းဒေသကြီး      စီးပွားဒရးရာ 

ဝန်ကြီး ဦးသိန်းဒဌးြ    ခရီးသွား 

ြွံ့မြိုးဒရးဒောင်ရွြ်ချြ်ြျားနှင့် 

စပ်လျဉ်း၍ ရှင်းလင်းဒဖပာြြားမပီး 

ြန္တဒလးတိုင်းဒေသကြီး     ဒေသ 

ေိုင်ရာ   ခရီးသွားလုပ်ငန်းဒြာ် 

ြတီအတွင်းဒရးြှူး    တိုင်းဒေသ 

ကြီး  ဟိုတယ်နှင့်  ခရီးသွားညွှန် 

ြြားြှုဦးစီးဌာန ညွှန်ြြားဒရးြှူး 

ဦးဒဇာ်ြျ ိုးလတ်ြ ခရီးလှည့လ်ည် 

ဒရးလုပ်ငန်း၊         ဧည့်လြ်းညွှန် 

လုပ်ငန်း၊ ဒေသေိုင်ရာ ဧည့်လြ်း 

ညွှန်လုပ်ငန်းြျားနှင့်ပတ်သြ်၍ 

ယခင်အစည်းအဒဝးေုံးဖြတ်ချြ် 

ြျားအဒပါ်    ဒောင်ရွြ်မပီးစီးြှု၊ 

ဒောင်ရွြ်ေ၊ဲ ေြ်လြ်ဒောင် 

ရွြ်ြည့အ်စအီြြံျားြိ ုရှင်းလင်း 

တင်ဖပသည်။ 

ထိုဒ့နာြ် ြန္တဒလးတိင်ုးဒေသ 

ကြီး ဝန်ကြီးချုပ် ဦးြျ ိုးဒအာင်ြ 

ရှင်းလင်းတင်ဖပချြ်ြျားအဒပါ် 

ဒပါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဒောင်ရွြ်ဒပးခဲ့

ဒြြာင်း သိရသည်။      မျ ိုးဝကျာ်

အရာလတာ်မမို့နယ်တွင် ယခုနှစ် လဆာင်းသီးနှံစိုြ်ပျ ို းရာသီ၌
လြမပဲ ၁၆၈၄၄ ဧြ စိုြ်ပျ ို းမပီးစီး

မုံေွာ ဒီဇင်ဘာ ၂၀

စစ်ြိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ြုံရွာ 

ခရိုင် အရာဒတာ်မြို့နယ်တွင် ယခု 

နှစ်  ဒောင်းသီးနှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဒဖြပဲ ၁၆၈၄၄ ဧြ စိုြ်ပျ ိုးမပီးစီး 

မပီဖြစ်ဒြြာင်း ြုံရွာခရိုင် စိုြ်ပျ ိုး 

ဒရးဦးစီးဌာနြှ သိရသည်။

အရာဒတာ်မြို့နယ်တွင်   ယခု 

နှစ် ဒောင်းသီးနှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဒဖြပဲဧြ ၁၄၄၆၀      စိုြ်ပျ ိုးရန် 

လျာထားမပီး ယခုနှစ် ဒအာြ်တို 

ဘာလြှ စတင်စိြ်ုပျ ိုးခဲရ့ာ ယဒန့ 

ထိ ၁၆၈၄၄ ဧြ စိုြ်ပျ ိုးမပီးစီးမပီ 

ဖြစ်သဖြင့ ်လျာထားဧြထြ် ပိြုို 

စိုြ်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။

"ေီနှစ်   ဒောင်းသီးနှံစိုြ်ပျ ိုး 

ရာသ ီအရာဒတာ်မြို့နယ်ြှာ ဒဖြပ ဲ

ဧြ ၁၄၄၆၀  စိုြ်ပျ ိုးြို့လျာထား 

ပါတယ်။   ေီဒန့ထိ ၁၆၈၄၄ ဧြ 

စိြ်ုပျ ိုးမပီးစီးမပီဖြစ်ပါတယ်။ ဒဖြပ ဲ

စိုြ်ပျ ိုးြှုအဒနနဲ့   တစ်နှစ်ထြ် 

တစ်နှစ် တိုးတြ်လာပါတယ်"ဟု   

ြုံရွာခရိုင်    စိုြ်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးြှူး   ဒေါ်စန်းစန်းဖြင့်ြ 

ဒဖပာဖပသည်။

အရာဒတာ်မြို့နယ်တွင် ဒဖြပဲ 

စိုြ်ပျ ိုးရာ၌          တစ်ဧြလျှင် 

ြျ ိုးတစ်တင်းခွဲ       စိုြ်ပျ ိုးရမပီး    

ြျ ိုးစရိတ်၊        အလုပ်သြားခနှင့် 

ဒဖြဩဇာ၊ ပိုးသတ်ဒေးြိုးြျားအပါ 

အဝင် ဒငြွျပ် နှစ်သန်ိးဒြျာ်ြန်ု 

ြျဒြြာင်း၊ ဒဖြပတဲစ်ဧြစိြ်ုပျ ိုး 

ပါြ တင်း ၅၀ ဒြျာ်      ထွြ်ရှိ 

ဒြြာင်း သိရသည်။

အရာဒတာ်မြို့နယ်တွင် ဒဖြပဲ 

စိုြ်ခင်းြျား ဒအာင်ဖြင်ဖြစ်ထွန်း 

ဒစဒရး၊  ပိုးြွှားဒရာဂါြျဒရာြ်ြှု 

ြရိှဒစဒရး၊ ဒပါင်းဖြြ်ြင်းစင်ဒစ 

ဒရးအတွြ် စိုြ်ခင်းြျားအတွင်း 

ြင်းဒထာြ်ြှတ်တြ်းယဖူခင်းြိ ု      

မြို့နယ်     စိုြ်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနြှ   

ဝန်ထြ်းြျားြ         ြွင်းေင်း 

ဒောင်ရွြ်ဒပးလျြ်ရှိဒြြာင်း 

သိရသည်။

(၂၀၆)

နိုင်ငံလတာ်နှင့် နိုင်ငံသားတို့အတွြ် ဂုဏ်ယူဖွယ်သမိုင်းမှတ်တိုင်
နိင်ုငဒံတာ်ြိအုြျ ိုးဖပုြည့ ်လူ့စွြ်းအားအရင်းအဖြစ်ြျားရရိှရန်အတွြ် နိင်ုငဒံတာ်စြံီအပ်ုချုပ်ဒရး 

ဒြာင်စြီ လြူှုဒရးဦးတည်ချြ်ထတွဲင် တစ်ြျ ိုးသားလုံးသြ်ရှည်ြျန်းြာကြံခ့ိင်ုဒရးအတွြ် ဖပည်သ ူ
အားလုံးအြျုံးဝင်ြည့ ်ြျန်းြာဒရးြဏ္ဍနှင့ ်အားြစားြဏ္ဍ ဖြှင့တ်င်ဒောင်ရွြ်ဒရးဟဒူသာအချြ် 
ြို အဒလးထားအဒြာင်အထည်ဒြာ်ဒောင်ရွြ်လျြ်ရှိသည်။       ထိုသို့ဒောင်ရွြ်ရာတွင် ယခု 
ဒအာင်ဖြင်စွာြျင်းပနိင်ုခဲသ့ည့ ်အြျ ိုးသားအားြစားပဲွဒတာ်ကြီးသည် နိင်ုငသံားတို၏့ြျန်းြာကြံခ့ိင်ု 
ြှု၊ နိင်ုငဒံတာ်၏ဂဏ်ုသြိ္ခာနှင့ ်အြျ ိုးသားတို၏့ ြျ ိုးချစ်စတ်ိဓာတ်ထြ်သန်ြှု၊ တိင်ုးချစ်ဖပည်ချစ်စတ်ိြျား 
နှင့် အြျ ိုးသားဒရးစရိုြ်လြ္ခဏာြျား တည်မငိြ်ဒအးချြ်းြှုြို ဒြာ်ထုတ်ဖပသနိုင်ခဲ့သည့် ပွဲဒတာ်ကြီး 
အဖြစ် ဝြ်းဒဖြာြ်ြွယ်ဒတွ့ဖြင်ဒနရဒပသည်။

 ဖြန်ြာနိင်ုငတွံင် အြျ ိုးသားအားြစားပဲွဒတာ်ြျားြိ ု၁၉၉၂ ခနှုစ်၊ ၁၉၉၄ ခနှုစ်၊ ၁၉၉၇ ခနှုစ်၊ ၂၀၁၅  
ခုနှစ်တို့တွင်  ဒလးကြိြ်ြျင်းပနိုင်ခဲ့မပီး   ယခုပဉ္စြအကြိြ်ဒဖြာြ်   အြျ ိုးသားအားြစားပွဲဒတာ်ြို 
ေယ်နှစ်နီးပါးအြြာတွင် ဒအာင်ဖြင်စွာဖပန်လည်ြျင်းပနိုင်ခဲ့သည်။    ထိုသို့ ြျင်းပနိုင်ခဲ့ဖခင်းဒြြာင့် 
နိင်ုငဒံတာ်အတွြ် စတ်ိဓာတ်စည်းြြ်းဒြာင်းြွန်မပီး   ြျန်းြာကြံခ့ိင်ုသည့ ်စည်းလုံးညညွီတ်စွာဖြင့် 
နိုင်ငံြိုအြျ ိုးဖပုနိုင်ြည့် လူ့စွြ်းအားအရင်းအဖြစ်ြျား ဖပုစုပျ ိုးဒထာင်ဒပးနိုင်ခဲ့မပီဖြစ်ပါသည်။

 ယခနှုစ် အြျ ိုးသားအားြစားပဲွဒတာ်ကြီးြိ ုဝန်ကြီးဌာနအေင့၊် ဖပည်နယ်နှင့တ်ိင်ုးဒေသကြီးအေင့် 
ဟ၍ူ ြျင်းပခဲသ့ည်။ ဝန်ကြီးဌာနအေင့တွ်င် ြစားနည်းဒဖခာြ်ြျ ိုး၊ ဖပည်နယ်နှင့တ်ိင်ုးဒေသကြီးအေင့် 
တွင် အားြစားနည်း ၂၃ ြျ ိုးဖြင့် အေင့်ြီြီြျင်းပနိုင်ခဲ့သည်။    ြျင်းပဒပးခဲ့ဒသာ အားြစားနည်း 
အားလုံးသည် အားြစားသြားြျားအတွြ်   ရုပ်ပိုင်း၊ စိတ်ပိုင်းနှစ်ခုစလုံး ြျန်းြာကြံ့ခိုင်သန်စွြ်းြှု 
ြျားစွာြိုဒပးဒသာ အားြစားနည်းြျားဖြစ်ြြသည်။

အားြစားဖပုလုပ်ြြဖခင်းဖြင့် အားြစားြှဒပးဒသာ အြျ ိုးဒြျးဇူးြျားြ ြျားဖပားလှပါသည်။ 
ြျန်းြာသန်စွြ်းဒစဒသာ ရပ်ုပိင်ုးေိင်ုရာထင်ရှားသည့ ်အြျ ိုးတရားြျားအဖပင် ြဖြင်သာဒသာစတ်ိပိင်ုး 
ေိုင်ရာ အရည်အဒသွးြျားလည်း ထွြ်ဒပါ်သြ်ဒရာြ်ဒစသည်။ အားြစားမပိုင်ပွဲြျားဒြြာင့် ြိြိ 
ယှဉ်မပိုင်ဘြ်အဒပါ် ဒလးစားဖခင်း၊  အနိုင်ရယူလိုစိတ်ဖြင့် ကြိုးစားလိုစိတ်ရှိဖခင်း၊  စည်းြြ်းလိုြ်နာ 
နိုင်ဖခင်း၊ အသင်းအြွဲ့စိတ်ဓာတ်ဖြင့်   အဒပးအယူြျှြျှတတ ဒပါင်းသင်းေြ်ေံဒရးဒြာင်းလာဖခင်း၊  
စာနာနားလည်နိုင်မပီး အသိအြှတ်ဖပုတတ်လာဖခင်း၊ အြျင့်စာရိတ္တပိုင်းဒြာင်းြွန်လာဖခင်း၊ အရှုံးြို 
လြ်ခံနိုင်လာဖခင်း၊ အနိုင်ရလေ်အဒပါ် ြဒြာြ်ြာတတ်ဖခင်း၊ ြိြိ၏အားသာချြ်၊ အားနည်းချြ်ြို 
ရှာဒြစွစိစ်ဒြာ်ထတ်ုတတ်ဖခင်း စသည့စ်တ်ိပိင်ုးေိင်ုရာ ြိယ်ုရည်ြိယ်ုဒသွးြျား တိုးတြ်လာြည်ဖြစ် 
သည်။ ထိုြှ ြိသားစုအတွြ်သာြြ နိုင်ငံဒတာ်အတွြ်ပါ အတ္တ ပရ ြျှတစိတ်ထားရှိသည့် ြျန်းြာ 
သန်စွြ်းသူ နိုင်ငံသားဒြာင်းြျား ြလွဲြဒသွဖြစ်လာဒပြည်။

 ဖပည်သတူစ်ရပ်လုံးြ ြြိတိို၏့ ြျန်းြာကြံခ့ိင်ုဒရးအတွြ် ြိယ်ုလြ်လှုပ်ရှား အားြစားတစ်ခခု ု
ြိ ုစတ်ိပါဝင်စားစွာ ပါဝင်ဒောင်ရွြ်လာသည်နှင့အ်ြျှ တစ်ြျ ိုးသားလုံး သြ်ရှည်ြျန်းြာကြံခ့ိင်ုလာ 
ြည်ဖြစ်ပါသည်။ ထို့ဒြြာင့်လည်း အြျ ိုးသားအားြစားပွဲဒတာ်ကြီးြို နိုင်ငံဒတာ်ြ အြျ ိုးသားဒရး 
သြွယ် အဒလးအနြ်ထား၍ စဉ်လာြပျြ်ြျင်းပခဲ့ဖခင်းပင်ဖြစ်ပါသည်။ ယခုြျင်းပမပီးစီးခဲ့ဒသာ 
အြျ ိုးသားအားြစားပဲွဒတာ်ကြီးသည် နိင်ုငဒံတာ်အေင့ဖ်ြစ်သည်နှင့အ်ည ီြွင့ပဲွ်၊ ပတ်ိပဲွြှသည် ပဲွဒတာ် 
ြာလတစ်ခလုုံး အစ၊ အလယ်၊ အေုံး ခြ်းနားထည်ဝါစွာ စနစ်တြျ ြျင်းပနိင်ုခဲသ့ည်။ ပါဝင်ယှဉ်မပိုင်ခဲ ့
ြြသည့ ်မပိုင်ပဲွဝင်အားြစားသြားြျားသာြြ တစ်နိင်ုငလံုံးြှ ြြည့ရ်ှုအားဒပးခဲြ့ြဒသာ အားြစား 
ဝါသနာရှင်ပရသိတ်ြျားအတွြ်လည်း အြှတ်တရဒြြ့ရနိင်ုသည့ ်ပဲွဒတာ်တစ်ခဖုြစ်ခဲသ့ည်။ တိင်ုးရင်း 
သားဖပည်သြူျား၏ အဖပုသဒဘာဒောင်သည့ြှ်တ်ချြ်ြျားစွာထွြ်ဒပါ်ခဲသ့ည့်  ၂၀၂၄ ခနှုစ် ပဉ္စြအကြြ်ိ 
အြျ ိုးသားအားြစားပဲွဒတာ်ကြီးသည် နိင်ုငဒံတာ်နှင့န်ိင်ုငသံားတိုအ့တွြ် သြိင်ုးြှတ်တိင်ုတစ်ရပ်အဖြစ် 
ဂုဏ်ယူဝင့်ကြားစွာ ဒြာ်ြွန်းတင်နိုင်ခဲ့မပီဖြစ်ပါဒြြာင်း ဂုဏ်ဖပုဒရးသားအပ်ပါသည်။



၂၁-၁၂-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၃

လြျာြ်ဆည်မမို့နယ် ပနန်လြျးရွာ၌ 
ြမစိမ်းလရာင်လြျးရွာစီမံြိန်းရန်ပုံလငွ ထုတ်လချး

ရမည်းသင်းမမို့နယ် ထီးေှိုင်-လရှေဂူလြျးရွာ၌
ြုန်ထုတ်ေမ်းလဖာြ်ေုပ်လနမှု စစ်လဆး

လမာ်ေိုြ်မမို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုြ်ပျ ို းရာသီြ 
စိုြ်ပျ ို းခဲ့လသာ စပါး ၆၂၃၄ ဧြထိ ရိတ်သိမ်းမပီးစီးမပီြဖစ်
ဝမာ်လိုက် ဒီဇင်ဘာ ၂၀

စစ်ြိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ဒြာ်လိုြ် 

ခရိုင် ဒြာ်လိုြ်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ြိုး 

သီးနှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီြ စိုြ်ပျ ိုးခဲ့ဒသာ  

စပါး  ၆၂၃၄ ဧြထိ  ရိတ်သိြ်းမပီးစီးမပီ 

ဖြစ်ဒြြာင်း  ဒြာ်လိြ်ုခရိင်ု  စိြ်ုပျ ိုးဒရး 

ဦးစီးဌာနြှ သိရသည်။

ဒြာ်လိုြ်မြို့နယ်တွင်     ယခုနှစ် 

ြိုးသီးနံှစိြ်ုပျ ိုးရာသ၌ီ  စပါးဧြ ၁၈၉၆၀  

ထ ိစိြ်ုပျ ိုးနိင်ုခဲဒ့ြြာင်း၊ အေိပုါစိြ်ုပျ ိုး 

ထားဒသာ စပါးစိုြ်ခင်းြျားြို  ယခုနှစ် 

နိဝုင်ဘာလ ပထြပတ်ြ စတင်ရတ်ိသြ်ိး 

ခဲရ့ာ ယဒန့ထ ိ၆၂၃၄ ဧြထရိတ်ိသြ်ိးမပီးစီး 

မပီဖြစ်မပီး  တစ်ဧြလျှင် ၈၄ ေသြ ၁၉ 

တင်း ထွြ်ရှိဒြြာင်း သိရသည်။

"ေီန ှစ ်     ြိုးသီးန ှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီ 

ဒြာ်လိုြ်မြို့နယ်ြှာ စပါးဧြ ၁၈၉၆၀ 

ထိ စိုြ်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။ အဲေီ  စိုြ်ပျ ိုး

ထားတဲ့စပါးစိုြ်ခင်းဒတွ  လြ်ရှိအချနိ် 

ြှာဒတာ့ ရိတ်သိြ်းလျြ်ရှိပါတယ်။ ေီဒန့ 

ထိ  ၆၂၃၄ ဧြ   ရိတ်သိြ်းမပီးစီးမပီဖြစ်ပါ 

တယ်။ စပါးစိြ်ုပျ ိုးရာြှာ  လိအုပ်တဲန့ည်း 

ပညာဒတွ၊ ြျ ိုးဒတွဒောင်ရွြ်ဒပးခဲ့ပါ 

တယ်။ ဒတာင်သူဒတွအဒနနဲ့  စပါးဒတွ

အချနိ်ြီစိုြ်ပျ ိုးနိုင်ြို့  ြွင်းေင်းဒောင် 

ရွြ်ဒပးခဲ့ပါတယ်"ဟု   ဒြာ်လိုြ်ခရိုင် 

စိုြ်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန    ခရိုင်ဦးစီးြှူး 

ဒေါ်ကြယ်ကြယ်လှိုင်ြ ဒဖပာဖပသည်။

ယခနှုစ် ြိုးသီးနံှစိြ်ုပျ ိုးရာသ၌ီ  စပါး 

စိြ်ုပျ ိုးရာတွင် အခြ်အခြဲရိှ စနစ်တြျ 

စိုြ်ပျ ိုးနိုင်ဒရးအတွြ်    သြ်ေိုင်ရာ 

မြို့နယ်စိုြ်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနနှင့် ဒေသခံ 

ဒတာင်သူြျား ပူးဒပါင်းဒောင်ရွြ်ဒပးခဲ့ 

ဒြြာင်း သိရသည်။

ဒြာ်လိုြ်မြို့နယ်တွင်   စပါးစိုြ် 

ဒတာင်သူြျားြုိ    စိုြ်ပျ ိုးဒရးေိုင်ရာ 

နည်းပညာဒပးဖခင်း၊ ပိုးြွှားြျဒရာြ်ြှု 

ြာြွယ်ဒရးအသိပညာဒပးဖခင်း၊  သီးနှံ 

ြျားပျြ်စီးေုံးရှုံးြှုြရှိဒရး၊ ရိတ်သိြ်းမပီး 

စပါးြျား  အြိုးအြာဒအာြ်   အချနိ်ြီ 

ဒရာြ်ရိှဒရး အသပိညာဒပးလပ်ုငန်းြျား  

ဒောင်ရွြ်ဒပးခဲဒ့ြြာင်း ဒြာ်လိြ်ုခရိင်ု 

စိုြ်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန     ခရိုင်ဦးစီးြှူး 

ဒေါ်ကြယ်ကြယ်လှိုင်ထံြှ သိရသည်။

(၂၀၆)

 ကျ ိုက်လတ် ဒီဇင်ဘာ ၂၀

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး ြျာပု ံ

ခရိုင ်    ြျ ိုြ်လတ်မြို့နယ်ြှ 

ရန်ြန်ုဒေးြွြ်သို ့  နိဝုင်ဘာလ 

အတွင်း   ြီးြြြ်းငှြ်ဒပျာသီး 

အြီးဒရ ၅၅၀၀၀၀ ထိ     တင်ပို့ 

ဒရာင်းချနုိင်ခ့ဲဒြြာင်း ြျ ိုြ်လတ် 

မြို့နယ်  ငှြ်ဒပျာသီးဒရာင်းဝယ် 

ဒရးပွဲရုံပိုင်ရှင်   ဒေါ်ဒအးဒအးြ 

ဒဖပာဖပ ၍ သိရသည်။ 

ြျ ိုြ်လတ်မြို့နယ်ြှ  ရန်ြုန် 

ဒေးြွြ်သို့ မပီးခဲ့သည့်  ဒအာြ် 

တိုဘာလအတွင်းြ    ြီးြြြ်း 

ငှြ်ဒပျာသီးအြီးဒရ ၃၅၀၀၀၀၀ 

ထိသာ  တင်ပို့ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့မပီး 

နိုဝင်ဘာလ ၁ ရြ်ြှ ၃၀ ရြ်ထိ  

ြီးြြြ်းငှြ်ဒပျာသီး    အြီးဒရ 

၅၅၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့ 

ဒြြာင်း သိရသည်။

"နုိဝင်ဘာလအတွင်း ငှြ်ဒပျာ 

သီးအစုံ     ရန်ြုန်ဒစျးြွြ်ြို 

တင်ပို့ြှုြျားဖပားခဲ့ပါတယ်။ ဒေသ  

ထွြ် ငှြ်ဒပျာသီးဒတြိွ ုရန်ြန်ု 

ဒေးြွြ်ြိုပဲ    အဓိြတင်ပို့ 

ဒရာင်းချတာ     ဖြစ်ပါတယ်။ 

ဖပည်တွင်းဒစျးြွြ်ြှာြို   ငှြ် 

ဒပျာသီးဒတြွ   ဝယ်ယြူှုြျားဖပား 

ဒနတဲ့ အဒဖခအဒနြှာ  ရှိပါတယ်။ 

ရန်ြန်ုဒေးြွြ်ထ ဲတင်ပိုဒ့ရာင်း 

ချခ့ဲတ့ဲ ငှြ်ဒပျာသီးဒတွြ ြီးြြြ်း၊ 

ရခိုင်၊  သီးဒြွှး၊   ေင်စွယ်    စတဲ့ 

ငှြ်ဒပျာအြျ ိုးအစားဒတွ အြျား 

ေုံး  တင်ပို့ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့ပါတယ်" 

ဟ ုြျ ိုြ်လတ်မြို့နယ်ရိှ ငှြ်ဒပျာ 

သီး ဒရာင်းဝယ်ဒရး   ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ဒအးဖြတ်ြ ဒဖပာဖပသည်။ 

ြျ ိုြ်လတ်မြို့နယ်ြှရန်ြုန်

ဒေးြွြ်သို့  နိုဝင်ဘာလအတွင်း 

တင်ပို ့ဒရာင်းချခဲသ့ည့ ်   ငှြ်ဒပျာ 

သီး ဒေးနှုန်းြျားြှာ ြီးြြြ်းအြီး 

ဒရ ၁၀၀ လျှင် ဒငွြျပ် ၁၃၅၀၀၀၊  

ရခိုင်ငှြ်ဒပျာသီး အြီးဒရ ၁၀၀ 

လျှင် ဒငွြျပ် ၉၈၀၀၀၊  သီးဒြွှး 

ငှြ်ဒပျာ အြီးဒရ   ၁၀၀ လျှင် 

ဒငွြျပ် ၁၆၅၀၀၀ နှင့်ေင်စွယ် 

ငှြ်ဒပျာအြီးဒရ   ၁၀၀  လျှင် 

ဒငြွျပ် ၁၅၅၀၀၀ ထ ိဒပါြ်ဒစျးရိှ 

ခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။  

ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

သာစည် ဒီဇင်ဘာ ၂၀

  ြန္တဒလးတိုင ်းဒေသကြီး   

ြိတ္ထီလာခရိုင်   သာစည်မြို့နယ် 

ဒြျးလြ်ဒေသ ြွံ့မြိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာြ    ထဒနာင်းြန် 

ဒြျးရွာ၌ ြွန်ြရစ်လြ်းခင်းဖခင်း 

လုပ်ငန်းြျား   ဒောင်ရွြ်ဒနြှု 

အဒဖခအဒနြျားြို ေီဇင်ဘာ  ၁၉ 

ရြ်  နနံြ်ပိင်ုးြ တာဝန်ရိှသြူျား 

ြွင်းေင်း      စစ်ဒေးခဲ့ဒြြာင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့   ြွင်းေင်းစစ်ဒေးရာ 

တွင် သာစည်မြို့နယ်ဒြျးလြ်

ဒေသြံွ့မြိုးတိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးြှူး  ဒေါ်ဖြသြ်ဝင်း 

နှင့် စြီြံန်ိးတာဝန်ခဝံန်ထြ်းြျား 

ြ    ဒြျးရွာလြ်းဖြစ်ဒဖြာြ်  

ဒရး   ဒြာ်ြတီဝင်ြျားနှင့်အတူ 

ထဒနာင်းြန်ဒြျးရွာ၌ ဒြျးရွာ 

တွင်း   ြွန်ြရစ်လြ်းခင်းဖခင်း  

လုပ်ငန်း   ဒောင်ရွြ်ဒနြှုအဒဖခ 

အဒနြျားြို    ြြည့်ရှုစစ်ဒေး 

ခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။ 

ထို့ဒနာြ်   မြို့နယ်ဦးစီးြှူး 

ဒေါ်ဖြသြ်ဝင်းြ  ဒြျးရွာြွံ့မြိုး 

ဒရးဒြာ်ြတဝီင်ြျား၊ ဒြျးရွာသ၊ူ 

ဒြျးရွာသားြျားနှင့် ဒတွ့ေုံြာ 

လုပ်ငန်းဒောင်ရွြ်ဒနြှု   အဒဖခ 

အဒနြျားနှင့်ပတ်သြ်၍ လိုအပ် 

သည်ြျား ဒေွးဒနွးြှာြြားသည်။

   ထဒနာင်းြန်ဒြျးရွာ၌ 

အရှည်ဒပ ၆၆၀၊ အြျယ် ၁၂ ဒပ၊ 

အဖြင့် ဒဖခာြ်လြ်ြရှိ ဒြျးရွာ 

တွင်း    ြွန်ြရစ်လြ်းခင်းဖခင်း 

လပ်ုငန်းြျားြိ ုဒြျးရွာြံွ့မြိုးတိုး

တြ်ဒရးလပ်ုငန်းစြီြံနိ်း (VDP)

ဖြင့်    နိုင ်ငံဒတာ်ပံ့ပိုးရန်ပုံဒငွ 

ြျပ်သိန်း ၁၅၀၊ ဖပည်သူထည့်ဝင် 

ဒငွြျပ် ၅၇၅၀၀၀၀ အသုံးဖပု၍ 

အေိုပါဦးစီးဌာနြှ   နည်းပညာ  

ြညူြီှုဖြင့ ်ဒြျးရွာြံွ့မြိုးတိုးတြ် 

ဒရး  ဒြာ်ြတီြျားြ ဦးဒောင် 

၍ ဒြျးရွာသူ၊ ဒြျးရွာ သားြျား 

ြိုယ်တိုင်   ယခုနှစ်    ဇူလိုင်လ 

တတယိပတ်ြ စတင်ဒောင်ရွြ် 

ခ့ဲရာ  ယခုအခါလုပ်ငန်းြျား ရာနှုန်း 

ဖပည့် မပီးစီးမပီဖြစ်ဒြြာင်း သိရသည်။

ဟိန်းထက်စိုး(မလှိငု်)

ဝကျာက်ဆည် ဒီဇင်ဘာ ၂၀

    ြန္တဒလးတိုင်းဒေသကြီး  

ဒြျာြ်ေည်ခရိင်ု ဒြျာြ်ေည် 

မြို့နယ်   ဒြျးလြ်ဒေသြွံ့မြိုး 

တိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာနြ   ပနန် 

ဒြျးရွာ၌  ေဋ္ဌြအကြိြ်   ဖြစိြ်း 

ဒရာင်ဒြျးရွာစီြံြိန်း  ရန်ပုံဒငွ 

ထုတ်ဒချးဖခင်းြို ေီဇင်ဘာ  ၁၉ 

ရြ် နနံြ်ပိင်ုးြ အေိပုါဒြျးရွာ 

၌  ြျင်းပဖပုလုပ်ခဲ့သည်။

ဒရးှဦးစွာ ဒြျာြ်ေည်မြို့ 

နယ်  ဒြျးလြ်ဒေသ  ြံွ့မြိုးတုိး 

တြ်ဒရးဦးစီးဌာန ေတုယိဦးစီးြှူး 

ဦးထွန်းထွန်းဝင်းြ   ဖြစြ်ိးဒရာင် 

ဒြျးရွာစြီြံန်ိး၏ ရည်ရွယ်ချြ်  

ြျားြိ ု  ရှင်းလင်းဒဖပာြြားသည်။

ေြ်လြ်၍ စီြံြိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထြ်းြ   ဒချးဒငွထုတ်ဒချးရာ 

တွင်  လိုြ်နာရြည့်   စည်းြြ်း 

ချြ်ြျားြိ ုရှင်းလင်းဒဖပာြြားမပီး 

ရန်ပုံဒငွြျပ် ၄၃၁ ေသြ ၂ သိန်း 

ြို  ဖြစိြ်းဒရာင်ဒြျးရွာစီြံြိန်း

အြဲွ့ဝင်ြျားထ ံလွှဒဲဖပာင်းဒပးအပ် 

ဒြြာင်း သိရသည်။

ထ့ုိဒနာြ် ဖြစိြ်းဒရာင်ဒြျးရွာ 

စြီြံန်ိး ေဋ္ဌြအကြြ်ိအဖြစ် ပနန် 

ဒြျးရွာရိှ စိြ်ုပျ ိုးဒရး၊ဒြွးဖြူဒရး၊  

အဒရာင်းအဝယ်လပ်ုငန်း လပ်ုြိင်ု 

ြည့် စုစုဒပါင်းအသင်းသား၊ အသင်း 

သ ူ၁၇၃ ဦးြိ ု   ရန်ပုဒံငြွျပ် ၄၃၁ 

ေသြ ၂ သိန်းအား ဖြစိြ်းဒရာင် 

ဒြျးရွာစီြံြိန်း    လုပ်ငန်းအြွဲ့  

ဝင်ြျားြ ထုတ်ဒချးဒပးခ့ဲဒြြာင်း 

သိရသည်။                        နီလာ

 ေမည်းသင်း ဒီဇင်ဘာ ၂၀

ြန္တဒလးတုိင်းဒေသကြီး ရြည်း 

သင်းခရိုင်   ရြည်းသင်းမြို့နယ် 

ဒြျးလြ်ဒေသြွံ့မြိုးတိုးတြ်

ဒရးဦးစီးဌာနြ  ထီးလှိုင်-ဒရှေဂူ 

ဒြျးရွာ၌   ြန်ုထတ်ုလြ်းဒြာြ် 

လုပ်ဒနြှု   အဒဖခအ ဒနြျားြုိ 

ေီဇင်ဘာ ၁၉ ရြ် နံနြ်ပိုင်းြ   

တာဝန်ရိှသူြျား ြွင်းေင်းစစ်ဒေး 

ခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။

ထိုသို့  ြွင်းေင်းစစ်ဒေးရာ 

တွင်   ြန္တဒလးတိုင်းဒေသကြီး 

ဒြျးလြ်ဒေသ  ြွံ့မြိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာန တိင်ုးဒေသကြီးဦးစီး 

ြှူး ဦးဒအာင်ြျ ိုးလွင်၊ ရြည်းသင်း 

ခရိုင် ဒြျးလြ်ဒေသ  ြွံ့မြိုးတိုး 

တြ်ဒရးဦးစီးဌာန  ခရိုင်ဦးစီးြှူး 

ဦးဖပည့်စုံဦး၊  ရြည်းသင်းမြို့နယ် 

ဒြျးလြ်ဒေသ   ြွံ့မြိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာန  မြို့နယ်ဦးစီးြှူး  

ဦးဒအာင်ဒြျာ်ေန်းနှင့ ် တာဝန်ရိှ 

သူြျားြ ထီးလှိုင်-ဒရှေဂူဒြျးရွာ 

၌ ြန်ုထတ်ုလြ်းဒြာြ်လပ်ုဒနြှု 

အဒဖခအ ြျားြို ြြည့််ရှုစစ်ဒေး 

ခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။

ထီးလှိုင်-ဒရှေဂူဒြျးရွာ  ြုန် 

ထုတ်လြ်း အရှည်တစ် ြုိင ်  ၄ 

ေသြ ၅၇၉ ြာလံု၊ အြျယ် ၁၂ ဒပ၊ 

အဖြင့် ၁ ဒပ ၉လြ်ြ  ချင်းဒဖြ 

ဒြျာြ်ခင်းဖခင်း  လုပ်ငန်းနှင့ ် 

အလျား ဒပ ၂၀၊ အနံ ဒလးဒပ၊ 

အဖြင့် ဒလးဒပရှိ Slab   Culvert 

တတံားသုံးစင်း  တည်ဒောြ်ဖခင်း 

လုပ်ငန်းြို နိုင်ငံဒတာ် ပံ့ပိုးရန်ပုံ 

ဒငွြျပ် ၃၈ ေသြ ၀၁၃ သန်းဖြင့် 

အေိုပါဦးစီးဌာနြှ  ေီဇင်ဘာလ  

ပထြပတ်ြ  စတင်ဒောင်ရွြ်ခဲ ့

ရာ ယခုအခါ လုပ်ငန်းြျား ၁၅ ရာခုိင် 

နှုန်းဒောင်ရွြ်မပီးစီးမပီဖြစ်ဒြြာင်း  

သိရသည်။        ဝအာင်ေဲဝကျာ် 

ြျ ိုြ်ေတ်မမို့နယ်မှ ရန်ြုန်လေးြွြ်သို့ နိုေင်ဘာေအတွင်း 
ဖီးကြမ်းငှြ်လပျာသီး အဖီးလရ ၅၅၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့လရာင်းနိုင်ခဲ့ 

သာစည်မမို့နယ် ထလနာင်းြန်လြျးရွာ၌ ြွန်ြရစ်ေမ်းခင်းြခင်း 
ေုပ်ငန်းလဆာင်ရွြ်လနမှု ြွင်းဆင်းစစ်လဆး



ဗာေံလစ့၏ြျန်းမာလရးအြျ ို းလြျးဇူးများ အပိုင်း(၂)
ဗာေံဒစ့၏   ြျန်းြာဒရးေိုင်ရာအြျ ိုးဒြျးဇူး 

ြျားြိသုရိှိနိင်ုဒစရန် ေြ်လြ်ဒြာ်ဖပသွားြည်ဖြစ် 

သည်။ ဗာေပံင်ြှဒကြြျလာသည့ ်ဗာေံအသီးြျားြိ ု

ဒြာြ်ယူမပီး    ခဲလုံးဒလးြျားနှင့်ထုခွဲ၍ အထဲြ 

အဒစ့ဒလးြို စားခဲ့ြူးသူတချ ို့ရှိြြြည်ထင်သည်။ 

ြျန်းြာဒရးအတွြ်      အြျ ိုးရှိသည်ြရှိသည်ြို 

ြသိခဲ့ဒသာ်လည်း    စား၍ဒြာင်းသည်ဟုသိခဲ့ြြ 

ြည်ဖြစ်သည်။ ဖြန်ြာနိင်ုငတွံင်  ဗာေဒံစနှ့င့ ် ဗာေဒံစ့

အေီစားသုံးြှုနည်းဒသးဒသာ်လည်း      နိုင်ငံတြာ 

တွင်   ဗာေံဒစ့နှင့်   ဗာေံဒစ့အေီြို   တန်ြိုးထား 

စားသုံးဒနြြမပီဖြစ်သည်။   ဗာေံဒစ့ ၂၈ ဂရြ်တွင် 

အြျှင်ဓာတ် (Fiber) ၃ ေသြ ၅ ဂရြ်၊ အသားဓာတ် 

(Protein) ဒဖခာြ်ဂရြ်၊  အေ(ီFat)  ၁၄ ဂရြ်၊ ဗတီာ 

ြင်အီး(Vit E) ၃၇  ရာခိုင်နှုန်း၊    ြဂ္ဂနီးစ်(Mn) ၃၂   

ရာခိုင်နှုန်း၊   ြဂ္ဂနီစီယြ်(Mg)   ၂၀ ရာခိုင်နှုန်းပါဝင် 

သည့့်အဖပင် ဗီတာြင်ဘီ(၂) (Vit B2)၊   ဒြာ့ပါး (Cu) 

နှင့် ဒြာ့စြရတ် (P)ဓာတ်ြျားလည်း အနည်းငယ်စီ 

ပါဝင်ပါသည်။

စိတ်ဖိစီးမှုဝလျာ့ကျဝစဝသာဗာဒံဝစ့

ဗာေံဒစ့တွင် ခန္ဓာြိုယ်အတွြ်    လိုအပ်ဒသာ 

အာဟာရဖပည့်ဝစွာပါဝင်ဒနသဖြင့်      လိုအပ်သည့် 

ဗီတာြင်နှင့်  သတ္တုဓာတ်ြျားြို    ဖပည့်ဝဒအာင် 

စားသုံးဖခင်းဖြင့်    စိတ်ြိစီးြှု၊       စိုးရိြ်ပူပန်ြှုြျားြို      

ဒလျာ့ြျဒစြာ       စိတ်ပိုင်းေိုင်ရာြျန်းြာဒရးြို 

ဒြာင်းဒစနိုင်သြဲ့သို့           ဒသွးဒပါင်ချနိ်ြို 

အဒြာင်းေုံးထိန်းညှိဒပးနိုင်မပီး ြျန်းြာဒပျာ်ရှေင် 

သည့်ဘဝြိုပိုင်ေိုင်နိုင်ဒစနိုင်သည်။ ဗာေံဒစ့သည် 

အသားအဒရြို  ဖပန်လည်နုပျ ိုဒစမပီး   ြှတ်ဉာဏ် 

စွြ်းအားြျားလည်း      ဒြာင်းဒစဒသာဒြြာင့်   

အြျ ိုးသား၊  အြျ ိုးသြီး အရွယ်သုံးပါးြဒရးွ   စားသုံး 

သင့်ဒြြာင်းြိုလည်း      အဒြရိြန်စိုြ်ပျ ိုးဒရး 

ဌာနြ  အကြံဖပုထားသည်။   ဗာေံဒစ့စားသုံးနိုင် 

သည့်ပြာဏအဒနဖြင့်  တစ်ကြိြ်စားလျှင်  ဒလးဒစ့ 

ြှ ငါးဒစ့စားနိုင်မပီး  တစ်ရြ်လျှင်    နှစ်ကြိြ်ခန့် 

စားနိုင်သည်။

အေွယ်တင်နုပျ ိုဝစဝသာဗာဒံဝစ့

ဗာေံဒစ့စားဖခင်းအားဖြင့်  အူသိြ်၊   အူြြျားနှင့် 

အတွင်းပိုင်းအြျေုံးရှိ   အူြျားအားလုံးြိုသန့်စင် 

ဒစသည်။ ဗာေဒံစြ့ိ ုပုြှံန်စားဒပးဖခင်းဖြင့ ်အစာအြ်ိ 

ထဲရှိ   အြျ ိုးဖပုဗြ်တီးရီးယားြျားြုိ   လှုံ့ဒော် 

ဒပးဒသာဒြြာင့်   အစာဒဖခြျြ်ြှုြိုအားဒပးြာ  

ဝြ်းပုပ်ြျားသြ်ဒစမပီး   အစာဒဖခအဂဂါအြွဲ့အစည်း 

ြိလုည်း  သန့်စင်ဒစြာ     အသားအဒရြိဒုြာင်း 

ဒစသည်။ လူတစ်ဦး၏အသားအဒရသည်    စားသုံး 

လိြ်ုဒသာ     အစာဒဖခအဂဂါအြဲွ့အစည်း၏      အလပ်ု 

လုပ်နိုင်စွြ်းအားနှင့်    တိုြ်ရိုြ်အချ ိုးြျဒနသည်။ 

အစာဒဖခ အဂဂါြျား     အားနည်းလာ သည့်အခါတွင် 

ဝြ်းချုပ်ဖခင်း ြိဖုြစ်ဒစမပီး၊ ဝြ်ခခံစို၊   ဝြ်ခခံဒဖခာြ် 

ြျားဖြစ်ဒပါ်လာဒစသည်။ ဝြ်ခခံစို၊  ဝြ်ခခံဒဖခာြ်၊ 

ေားဝြ်ခခံအြျ ိုးြျ ိုးနှင့်      ြျြ်နှာဒပါ်ရှိ    အြည်း 

စြ်ြျား၊     အြာရွတ်ြျားအတွြ်     ေရာဝန်တိင်ုးြ 

အသားအဒရဒြာင်းဒစရန် ဗတီာြင်အီးဒေးဒတာင့် 

ြျား  တိုြ်ဒြျွးဒလ့ရှိသည်။    ထိုဗီတာြင်အီး 

ဒေးဒတာင့်နှင့်  ဗီတာြင်အီးဓာတ်ပါဒသာ   ဒေး 

အားလုံးသည်     Alpha-Tocopherol ဓာတ်ပစ္စည်း 

နှင့်ဒြာ်စပ်ထားဖခင်းဒြြာင့်      အသားအဒရြို 

ြြည်လင်ဝင်းြွတ်     ဒတာြ်ပလာဒစသည်။   ဗတီာ 

ြင်အီးကြယ်ဝရာ အရင်းအဖြစ်ဖြစ်ဒသာ ဗာေံဒစ့ 

သည်    ဝြ်ခခံဒပါြ်သူဒတွသာြြ    အဒရဖပား 

ဒရာဂါရှိသူြျားလည်း      ြဖြစ်ြဒနစားသင့်ဒသာ   

အစာတစ်ခုဖြစ်သည်။       အလှအပကြိုြ်သူတိုင်း   

အားြိုးထိုြ်ဒသာ          အရွယ်တင်နုပျ ိုဒေး 

သြွယ်ဖြစ်သည်။

အသားအဝေကိုလှပဝစဝသာဗာဒံဝစ့

ဗာေံဒစ့ြို    ြှန်ြှန်စားသည့်အဖပင်     ဗာေံဒစ့ 

အေီနှင့်     ြျြ်နှာြို    အသာအယာနှိပ်နယ် ဒပး 

ဖခင်းဖြင့ ်  အရွယ်ြတိင်ုြ ီ   ြျြ်နှာအဒရးအဒြြာင်း 

ြျားြဖြစ်ဒစနိင်ုဘ ဲ   အသားအဒရြိ ု    ပိညုြ်ဒညာ 

ဒစနိင်ု သည်။   ြျြ်ြွင်းညိုသြူျား        ြျြ်လုံးဒအာြ် 

တစ်ဝိုြ်   ဗာေံဒစ့အေီ   ြှန်ြှန်လိြ်းဒပးဖခင်းဖြင့် 

ြျြ်ြွင်းညိုြျား  ရြ်အနည်းငယ်အတွင်း ဒလျာပ့ါး 
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အြွဲ့၏ ၂၀၀၃ ခုနှစ်ဒလ့လာချြ်အရ    ဗာေံဒစ့ြို   

ဒဖခာြ်လထိ  စားသုံးသည့်အြျ ိုးသြီးနှင့်  ဗာေံဒစ့ 

လုံးဝြစားသည့်   အြျ ိုးသြီးြျား၏    BMI  ြျားြို 

နှိုင်းယှဉ်ြြည့လ်ိြ်ုဒသာအခါ        ဗာေံဒစစ့ားသုံးသ ူ

အြျ ိုးသြီးြျား ြိယ်ုအဒလးချန်ိ၊    ဝတ်ိြျသွားဖခင်း 

ြို ဒြာ်ဖပထားသည်။  ဗာေံဒစ့သည်   ဝမြိုးဖခင်းြို 

တားေီးဒပးသည်။

ကင်ဆာအကျတိ်ကိုဝချဖျက်ဝပးနိုင်ဝသာဗာဒံဝစ့

အြျ ိုးသြီးဒတာ်ဒတာ်ြျားြျားတွင် ခံစားဒနရ 

ဒသာ ရင်သားြင်ောဖြစ်ပွားြှုြရှိဒစရန်အတွြ် 

ဗာေံဒစ့စားသုံး၍ ြာြွယ်နိုင်ပါသည်။  ဓာတ်တိုး 

ေန့်ြျင်အာနိသင်(Anti-oxidant)   ကြယ်ဝဒသာ 

ဗာေံဒစ့သည် ြင်ောဒရာဂါအြျ ိုးြျ ိုးြဖြစ်ပွားနိုင်

ဒအာင်  အထဒိရာြ်ေုံးြာြွယ်ဒပးနိင်ုသည်။ ဗာေံ 

ဒစ့တွင် ပါဝင်ဒသာဓာတ်ြျားသည် ြင်ောဒရာဂါ 

ဖြစ်ပွားဖခင်းြိုဒလျာ့ြျဒစမပီး   အူြကြီးြင်ော၊ 

ရင်သားြင်ောနှင့်      ေီးြျတိ်ြင်ောဖြစ်ပွား 

ြှုြျားြို အဓိြဒလျာ့ြျဒစနိုင်သည်ဟု    ဒလ့လာ 

ချြ်ြျားအရ သိရှိရသည်။   ဗာေံဒစ့ြို  ပုံြှန်စားသုံး 

ဒပးဖခင်းဖြင့ ်  အြူကြီးတစ်ဒလျှာြ်      အစာလှုပ်ရှား 

ြှုြို    အားဒြာင်းဒစမပီး      အူြကြီးြင်ောဖြစ် 

ဖခင်းနှင့်  ြင်ောဖြစ်ပွားဖခင်းတို့ြို   ြာြွယ်ဒပး 

နိုင်သည်။ ဗာေံဒစ့တွင်   ဓာတ်တိုးေန့်ြျင်ပစ္စည်း 

ပါဝင်သည့အ်တွြ်   ပုြှံန်စားသုံးဖခင်းဖြင့ ်       ရင်သား 

ြင်ောဖြစ်နိုင်ဒဖခြိုဒလျှာ့ချဒပးသည်။

နာလန်ထလူမမာများစားသင့်ဝသာဗာဒံဝစ့

အာဟာရပိုြိုရဒစရန်နှင့် အစာဒြြညြ်ဒစရန် 

ဗာေံဒစ့အေန်ြို ဟင်းခတ်အဒြွှးအကြိုင်ြျားဖြစ်

သည့် ငရုတ်ဒြာင်း၊ နနွင်း၊ ြာလာတို့နှင့်   တွဲြြ် 

စားသုံးဒလ့ရှိသည်။ ဒနွရာသီနှင့် ပူအိုြ်သည့်အဒဖခ 

အဒနြျားတွင်   ဗာေံသီးစားပါြ   အဒပါ်ခွံပါးြို 

ြယ်ရှားမပီး         စားရန်လိုသည်။     သို့ြဟုတ်ပါြ 

ြိုယ်ခန္ဓာအတွင်း အလွန်ပူလာနိုင်သည်။  ဗာေံသီး 

အဒစ့သည်       ြွံမြိုးစအရွယ်ြဒလးြျားအတွြ် 

အားဒေးတစ်ြျ ိုးဖြစ်ဒစသည်။ ဗာေံသီးအဒစ့ေန်   

သုံးခုြှ  ဒဖခာြ်ခုြို    ဒရစိြ်မပီး        အခွံပါးြိုနွှာ၍ 

ကြတ်ိမပီး နိုနှ့င့ပ်ျားရည်တစ်ဇွန်းထည့မ်ပီး ြဒလးငယ် 

ြျားြိ ုတစ်ဒန့နှစ်ကြြ်ိ နှစ်လေြ်တိြ်ုဒြျွးပါြ

အလွန်ထွားမပီး အရိုးြာသည့်ြဒလးဖြစ်လာသည်။

အပျ ိုဒြာ်ဝင်ဒနာြ်ြျဒသာြိန်းြငယ်ြျားအတွြ်

အထူးသင့ဒ်လျာ်သည်။ ဗာေဒံစအ့ြှုန့် ၊ ြြြ်ဥအနှစ်၊ 

ချင်းဂျယ်လီြှုန့် ၊ ပျားရည်တစ်ဇွန်းနှင့် နို့ဖြင့်ဒသာြ် 

သုံးပါြ ထိုြိန်းြငယ်တို့အတွြ် သင့်ဒလျာ်သည်။ 

အဒထွအဒထွအားနည်းဖခင်းနှင့်  နာလန်ထလူြြာ 

ြျားအတွြ် အဒြာင်းေုံးအစားအစာဖြစ်သည်။ 

အားနည်းသူကိုအားဝကာင်းဝစဝသာဗာဒံဝစ့

ဗာေဒံစအ့ေန် ၁၂ ေန် ြှ ၁၅ ေန်ြိ ု ဒရဒနွးဖြင့် 

စိြ်မပီး အခွံပါးြိုြယ်၍     ညြ်ဒအာင်ကြိတ်ြာ 

နို့ဖြင့်ဒရာမပီးဒနာြ် ငှြ်ဒပျာသီးအြှည့်တစ်လုံးြို

ဒဖခထည့်မပီးအြတ်ြျားြို       အဝတ်ပါးနှင့်စစ်၍ 

ပျားရည် ဒလးဇွန်းထည့်ြာ   တစ်ဒန့နှစ်ကြိြ်ခန့် 

စားသုံးဖခင်းဖြင့်   အားနည်းဒရာဂါြို  ဒပျာြ်ြင်း 

သြ်သာဒစသည်။   ထို့ဒြြာင့်    ဗာေံဒစ့သည် 

အားနည်းဒသာသူြျားနှင့်      နလန်ထစလူနာြျား 

အတွြ် အထူးဒြာင်းြွန်သည့ဖ်ြည့စွ်ြ်စာတစ်ြျ ိုး

ဖြစ်သည်။ ေံပင်ြျွတ်သူြျားအဒနဖြင့်   ဗာေံေီြို 

လိြ်းဒပးနိုင်သည်။ ဒသွးထဲရှိ    ြိုလြ်စထဒရာ 

ပြာဏြိုချဒပးဒသာဒြြာင့်     နှလုံးြျန်းြာလာ 

ဒစမပီး ြှတ်ဉာဏ်နှင့် ြိုယ်ခံစွြ်းအားြျား  တိုးပွား 

ဒစသည်။ အယ်လ်ဇိုင်းြား ဒခါ် ဦးဒနှာြ်ဇရာကြို

ဒရာဂါသြ်သာဒေးြျား၊ ြိုယ်ခံစွြ်းအားဒြာင်း

ဒေးနှင့ြှ်တ်ဉာဏ်ဒြာင်းဒေးြျားြိ ုရဘီိြုလာဗင် 

(Ribiflavin)၊ ြဂ္ဂနီစီယြ် (Mg) ဓာတ်ြျားနှင့်ဒြာ်စပ် 

ထားဖခင်းဖြစ်သည်။   ထိုဓာတ်ြျားအလုံအဒလာြ် 

ပါဒသာ ဗာေံဒစ့ြိုစားဒပးဖခင်းဖြင့်      တစ်ဒနြုန် 

လန်းေန်းတြ်ကြဒနဒစနိင်ုသည်။ အယ်လ်ဇိင်ုးြား 

ဒဝေနာရှင်ြျားအဒနဖြင့်    ဗာေံဒစြ့ိ ု   ဖြည့်စွြ်စာ 

အားဒေးအဖြစ် ြဖြစ်ြဒနစားဒပးသင့်သည်။ 

ဗာဒံေွက်၏ အကျ ိုးဝကျးဇူးများ

ဗာေရွံြ်တွင် ပိုးသတ်ဒေးအာနသိင်ပါဝင်သဖြင့် 

အရွြ်သတ္တုရည်ြို     ထိခိုြ်ေဏ်ရာြျားအတွြ် 

လိြ်းဒေးအဖြစ် အသုံးဖပုနိုင်သလို ဓာတ်ြတည့်ြှု 

ဒြြာင့ ်အဒရဖပားယားယဖံခင်း၊ အဒရဖပားနဖီြန်းဖခင်း၊ 

နာြျင်ဖခင်းနှင့် ဒရာင်ရြ်းဖခင်းြျားဖြစ်လျှင်လည်း 

အရွြ်သတ္တုရည်ြို လိြ်းဒပးဖခင်းဖြင့်သြ်သာဒစ 

သည်။ ဒသွးအားနည်းဖခင်းအတွြ်         ဗာေံရွြ် 

သတ္တုရည်   ဟင်းစားဇွန်းတစ်ဇွန်းြို တစ်ဒန့လျှင် 

နှစ်ကြိြ်ြှ    သုံးကြိြ်ထိ    ဒသာြ်ဒပးနိုင်သည်။ 

အသည်းဒရာင်ဖခင်းနှင့်    အသည်းေိုင်ရာဒရာဂါြျား 

အတွြ် ဗာေံရွြ်ဖပုတ်ရည် တစ်ကြိြ်ဒသာြ်လျှင် 

ဒရဒနွးြြြ်းတစ်ခွြ်ြို တစ်ရြ်လျှင်     နှစ်ကြိြ်ြှ 

သုံးကြြ်ိထဒိသာြ်ဒပးနိင်ုသည်။ ဝြ်းြိြ်ုဒရာဂါရှ ိ

သူြျားအတွြ် အဒခါြ်ဖပုတ်ရည်တစ်ခါဒသာြ် 

လျှင် ဒရဒနွးြြြ်းတစ်ခွြ်ြုိ တစ်ရြ်လျှင် နှစ်ကြြ်ိ 

ြှ သုံးကြိြ်ထိ ဒသာြ်ဒပးနိုင်သည်။ ြျြ်စိနာဖခင်း 

အတွြ် ဗာေရွံြ်သတ္တုရည်ြိ ုြျြ်စဉ်းခတ်ဒပးနိင်ု 

သည်။ သွားနှင့်ခံတွင်းဒရာဂါြျားတွင် ဗာေံအဒခါြ် 

ဖပုတ်ရည်ြိ ု  ငုဒံေးအဖြစ်နှင့ ်   ြန်ိးြြိယ်ုပိုးဝင်ဖခင်း 

အတွြ် အဒခါြ်ဖပုတ်ရည်ြိ ုြန်ဒေးအဖြစ် အသုံး 

ဖပုနိုင်ဒြြာင်း သိရှိရသည်။

နိုင်ငံတကာတွင်  အသုံးခပုဝသာ   ဗာဒံဝစ့သုံးစွဲမှုပုံစံ 

အမျ ိုးမျ ိုး

ြျန်းြာဒရးအတွြ် အြျ ိုးဒြျးဇူးြျားစွာရှိ

ဒသာဗာေဒံစြ့ိ ုဂရနိိင်ုင၏ံြဂဂလာဒောင်ပဲွြျားတွင် 

"Wedding Sweets" အဖြစ် အထူးတလည် ဧည့်ခံ 

ြြသည်။ အီရန်နိုင်ငံတွင်  New Year ပါတီပွဲြဲ့သို့ 

ထူးထူးဖခားဖခား     နှစ်ပတ်လည်     ဧည့်ခံပွဲြျားတွင် 

ပင်လယ်ြှေားဖြင့် အငန်ဒြာြ်ထားသည့် ဗာေံဒစ့ 

ဒလှာ်နှင့် ဧည့်ခံဒလ့ရှိသည်။ အဒရှ့အလယ်ပိုင်းနှင့် 

အဒနာြ်နိုင်ငံတချ ို့၏ြဂဂလာပွဲနှင့်   အခြ်းအနား 

ြျားတွင် ဗာေံဒစ့ြို   ေားနှင့်ဒလှာ်မပီးဧည့်ခံဖခင်း၊ 

ဗာေံဒစ့အြှုန့်ြို နွားနို့နှင့်     ဒရာဒသာြ်ဖခင်းြျား 

အဖပင်    ရိုးရာဟင်းလျာြျားထဲတွင်ပါ     ချြ်ဖပုတ် 

စားဒသာြ်ြြသည်ဟုလည်း သိရှိရသည်။ ြိုရိုြို 

နိုင်င၏ံ     အဒရးကြီးအခြ်းအနားြျားတွင်   ဗာေံဒစ့ 

ြှုန့်ဒရာထားဒသာနွားနို့      ြရှိြဖြစ်ပါဝင်သည်။ 

Pasanda-style ဒခါ်      အိန္ဒိယရိုးရာဟင်းလျာတွင် 

လည်း  ဗာေဒံစြ့ိ ု ဟင်းခတ်အြယ်အဖြစ် ထည့ခ်ျြ် 

ဒပးြြသည်။ ဗာေံဒစ့သည် ဒအးဖြဒစဒသာ အစွြ်း 

သတ္တိရှိဖခင်းဒြြာင့်လည်း ပူဖပင်းဒဖခာြ်ဒသွ့သည့် 

ပါြစ္စတန်နိုင်ငံ၏   ဒနွရာသီြျားတွင် ဗာေံဒစ့နှင့် 

ဒြာ်စပ်ထားသည့် Almond Sherbet ဒြျာ်ရည်ြို 

Summer Drink အဖြစ် အထူးတလည် ဒသာြ်သုံး 

ြြဒြြာင်း သိရသည်။

အချုပ်အားဖြင့် ဗာေံဒစ့သည်    ဗီတာြင်အီး 

ကြယ်ဝသည့်    အရင်းအဖြစ်တစ်ခုဖြစ်ဒသာဒြြာင့် 

ဝြ်ခခံဒပါြ်သူြျားသာြြ   အဒရဖပားဒရာဂါရှိသူ 

ြျားလည်း ြဖြစ်ြဒနစားသင့်ပါသည်။ ဗီတာြင်အီး 

သည်    အသားအဒရတစ်ခုတည်းအတွြ်သာြြ  

နှလုံးဒရာဂါ၊ ြင်ောဒရာဂါနှင့်    အယ်လ်ဇိုင်းြား 

(အသစိတ်ိချ ို့ယွင်းဖခင်း) တိုြဲ့သ့ို ့ဒရာဂါြျားဖြစ်ပွား 

နိုင်ဒဖခြိုပါ ဒလျာ့နည်းဒစသည်။ ြဂ္ဂနီစီယြ်ဓာတ် 

ြျား ပါဝင်ဒနဖခင်းြှာလည်း ခန္ဓာြိယ်ု၏ဒသွးြအိား 

ြျေင်းရန်အတွြ်     အဒထာြ်အြူဖပုသည်။  

ခန္ဓာြိုယ်တွင်   ဒသွးြိအားတြ်ဒနြည်ေိုလျှင် 

နှလုံး၊ ဒလဖြတ်ဖခင်းနှင့် ဒြျာြ်ြပ်ြို ထိခိုြ်နိုင် 

ဒသာဒြြာင့်      ြဂ္ဂနီစီယြ်ဓာတ်ရရှိြည်ေိုပါြ 

ဒသွးြိအားြျေင်းရန်အတွြ်    ြျားစွာြူညီနိုင် 

ြည်ဖြစ်သည်။ 

ဗာေံဒစ့ထဲတွင်ပါသည့်     အြျှင်ဓာတ်ြျားြ 

ခန္ဓာြိုယ်ြ         အစားအစာြျားတွင်ပါလာသည့် 

ဖပင်ပအေြီျား     စပ်ုယဖူခင်းြိ ု       ပတ်ိပင်ဟန့်တား 

ဒပးသည်။   ထို့ဖပင်  ဗာေံဒစ့ထဲတွင်ဗီတာြင်အီး၊ 

ဖပည့်ဝေီြျား၊  ြဂ္ဂနီစီယြ်နှင့်  ခန္ဓာြိုယ်အြျ ိုးဖပု 

ဓာတ်တိုးေန့်ြျင်ပစ္စည်းြျား          လုံဒလာြ်စွာ 

ပါဝင်ဒနဒသာဒြြာင့ ် နှလုံးဒသွးလည်ပတ်စီးေင်းြှု 

အားဒြာင်းဒစသည်။ 

စာမျက်နှာ ၅ သို့ á

လေါြ်တာေြပည့်ခင်
စာမျက်နှာ ၄ ၂၁-၁၂-၂၀၂၄



၂၁-၁၂-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၅

“ေြ်နြ်ြိင်ုအကြမ်းဖြ်လသာင်းြျန်းသမူျားအလနြဖင့် ၎င်းတို ့ အဓမ္မေင်လရာြ်လနထိင်ုလနသည့မ်မို့ရွာများ၌  တပ်မလတာ်၏တန်ြပန်ထိုးစစ်ဆင်မှုများြိ ုြာြွယ်ရန်အတွြ် ြပည်သတူို၏့ 

လနအိမ်အလဆာြ်အအုံများ၊ အရပ်ဘြ်အုပ်ချုပ်မှုဆိုင်ရာအလဆာြ်အအုံများြို အသုံးြပုြခင်း၊ အြပစ်မဲ့ြပည်သူေူထုြို ေူသားတံတိုင်းအြဖစ်အသုံးြပုနိုင်လရး ယာယီလနရပ်စွန့်ခွာလနရသူ 

များြိ ုြပန်ေည်လနထုိင်ရန်ဆဲွလဆာင်စည်းရုံးြခင်း၊ အတင်းအဓမ္မေသူစ်စလုဆာင်းြခင်းများြိေုပ်ုလဆာင်ေျြ်ရိှလကြာင်း၊ တပ်မလတာ်အလနြဖင့ ်နိင်ုငလံတာ်၏ အချုပ်အြခာအာဏာြုိ မြဖစ်မလန 

ြာြွယ်လစာင့်လရှာြ်သွားမည်ြဖစ်မပီး အဆိုပါေြ်နြ်ြိုင်အကြမ်းဖြ်လသာင်းြျန်းသူများ၏ သတင်းရရှိမှုနှင့် အလြခအလနအရပ်ရပ်အလပါ်မူတည်၍ ေိုအပ်သေိုတုံ့ြပန်လဆာင်ရွြ်သွား 

မည်ြဖစ်သြဖင့်  ၎င်းတို့အဓမ္မေင်လရာြ်လနထိုင်ေျြ်ရှိသည့်   မမို့ရွာများရှိြပည်သူများအလနြဖင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချမှုမခံရလစလရးနှင့်   လဘးြင်းေုံခခုံ မှုရှိလစလရးတို့အတွြ်  သတိြပုကြရန် 

ေိုအပ်လကြာင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရြ်တွင် နိင်ုငဒံတာ်စြီအံပ်ုချုပ်ဒရးဒြာင်စဦြ္ကဋ္ဌ နိင်ုငဒံတာ်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်ြှူးကြီးြင်းဒအာင်လှိုင် ရှြ်းဖပည်နယ် အစိုးရအြွဲ့ဝင်ြျား၊ ဖပည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အေင့် ဌာနေိုင်ရာတာဝန်ရှိသူြျားအားဒဖပာြြားသည့် အြှာစြားြှဒြာြ်နုတ်ချြ် ) 

ေြ်နြ်ြိုင်အကြမ်းဖြ်လသာင်းြျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံရလစလရးနှင့် 
လဘးြင်းေုံခခုံ မှုရှိလစလရးတို့အတွြ် သတိြပုကြရန်ေိုအပ်

 -  နံနြ်ခါ ဒလဖပည်ဖြူး
  ြြည်နူးြွယ် အဒအးဓာတ်ဖြာ၊
  ငှြ်ဒြျးသာ ညံြစဲ
  နွှဲြြလူးလာ၊
  လြ်းဒလျှာြ်တဲ့ သူသူငါ
  ထွြ်ြြလာ ဒြာ်သဟာနဲ့၊
  ြိုယ်လြ်ြို လှုပ်ြာရှား
  အားြစားပါြွဲ့။

 - ြျန်းြာြာ လန်းဖြာြို့
  ဒလျှာြ်ြြစို့ လြ်းြိုသာ၊
  ေီဇင်ဘာ သည်ြာလ
  အားြစားလပါ၊
  နှင်းပွင့်တို့ ဝဲဒဝ့ဖြာ
  ဒလျှာြ်ပါဒလ လြ်လွှဲလို့၊
  ြိုယ်ြျန်းြာ စိတ်ချြ်းဒဖြ့ြို့
  ဒရွ့ြာလှြ်းစို့။

  - ြုန်ြျဒငွ ြလိုဘဲ
  ြျင့်လည်းြျင့်ြို့ ြလိုတာ၊
  လြ်းဒလျှာြ်တာ ြျန်းြာအြျ ိုး
  နိုးထဒစြာ၊
  ဒလျှာြ်ြြြို့ ကြိုးြြပါ
  ချနိ်ခါရယ် ဒနရာြဒရွး၊
  ြိုယ်ဒလျှာြ်ရင် ဒလျှာြ်သဒလာြ်
  ြျ ိုးဒရာြ်ြယ်ဒလး။

  - လြ်းဒလျှာြ်တာ လာဘ်တစ်ပါး
  ြှတ်သားြို့ ေိုချင်တာ၊
  ထိုအရာြ ြျန်းြာဒရး
  စိတ်ဒအးြွယ်ရာ၊
  ြိုယ်စိုြ်တဲ့ သီးပင်ဟာ
  ြိုယ်စားရြှာ အြှန်ြို့၊
  ဒထွြာလီရယ် စဉ်းစားြဒနဘဲ
  အဒဖြရှာြည်ြွယ် အထင်းသားဒပြို့
  ကြိုးစားဒလျှာြ်စို့။       ။    

 ဝခပဝအးသက်

ေီဇင်ဘာ အားြစားေ
လပျာ်လပျာ်ရှေင်ရှေင် ေမ်းလေှောြ်ကြ

သာလပါင်းမမို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုြ်ပျ ို းရာသီြ 

စိုြ်ပျ ို းခဲ့လသာ စပါး ၇၀၂၉ ဧြထိ ရိတ်သိမ်းမပီးစီးမပီြဖစ်

ပုသိမ်  ဒီဇင်ဘာ ၂၀

  ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး ပသုြ်ိ 

ခရိုင် သာဒပါင်းမြို့နယ်တွင်  ြိုး 

သီးနှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီြ   စိုြ်ပျ ိုးခဲ့ 

ဒသာစပါး ၇၀၂၉ ဧြထိ    ရိတ် 

သိြ်းမပီးစီးမပီဖြစ်ဒြြာင်း ပုသိြ် 

ခရိုင် စိုြ်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန ခရိုင် 

ဦးစီးြှူး ဒေါ်ဒအးဒအးြူြ ဒဖပာ 

ဖပ၍ သိရသည်။ 

သာဒပါင်းမြို့နယ်တွင်      ြိုး 

သီးနှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီြ        စပါး  

၆၈၂၉၇ ဧြထ ိစိြ်ုပျ ိုးခဲဒ့ြြာင်း၊ 

အေိုပါစပါးခင်းြျားြို    ယခုနှစ် 

ဒအာြ်တိုဘာလ ေုတိယပတ်ြ 

စတင်ရိတ်သိြ်းခဲ့ရာ    ယဒန့တွင် 

စပါး  ၇၀၂၉ ဧြထိ   ဖပန်လည်    

ရိတ်သိြ်းမပီးစီးမပီ    ဖြစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။ 

"ြုိးသီးနံှစုိြ်ပျ ိုးရာသီြှာ  စပါး  

၆၈၂၉၇ ဧြ    စိုြ်ပျ ိုးခဲ့ပါတယ်။ 

လြ်ရှိ  စပါး ၇၀၂၉ ဧြထိ  ရိတ် 

သိြ်းမပီးစီးမပီဖြစ်ပါတယ်။   ဒေသ 

ရာသဦတနုဲ့ြိြ်ုညမီပီး   ဒေးြွြ် 

ရှိတဲ့     စပါးအြျ ိုးအစားဒတွြို   

ဒရးွချယ်စိြ်ုပျ ိုးခဲပ့ါတယ်။       ဒရှေ 

ခရုဒြြာင့်   ပျြ်စီးေုံးရှုံးတာြရှိ 

ဒစြို့ ဒရှေခရုြာြွယ်နှိြ်နင်းဒရး 

အသိပညာဒပး   လုပ်ငန်းဒတွြို  

လပ်ုဒောင်မပီး  စိြ်ုပျ ိုးခဲပ့ါတယ်။  

အခုနှစ်   စပါးဒတွ   အထွြ်နှုန်း 

ဒြာင်းဒနပါတယ်။  ြိုးစပါးဒတွ 

လျာထားဧြ   ဖပည့ ်ြီဒအာင်      

စိုြ်ပျ ိုးနိုင်ြို့      စိုြ်ပျ ိုးဒရးဦးစီး 

ဌာနနဲ့    ဒေသခံဒတာင်သူဒတွ 

စနစ်တြျ     ပူးဒပါင်းဒောင်ရွြ် 

ခဲပ့ါတယ်"ဟ ု  ပသုြ်ိခရိင်ု  စိြ်ုပျ ိုး 

ဒရးဦးစီးဌာန       ခရိုင်ဦးစီးြှူး        

ဒေါ်ဒအးဒအးြူြ ဒဖပာဖပသည်။ 

သာဒပါင်းမြို့နယ်တွင် ဖပန်လည် 

ရိတ်သိြ်းခဲ့သည့်စပါးြျား    တစ် 

ဧြလျှင် ၉၈ ေသြ ၅၅ တင်းထိ 

ထွြ်ရှိခဲ့ဒြြာင်း၊ အေိုပါ  စပါး 

ြျားြိ ု       စိြ်ုဧြဖပည့ြီ်ဒအာင် 

စိုြ်ပျ ိုးနိုင်ဒရး၊ စပါးြျားအထွြ်

နှုန်းတိုးတြ်ဒစဒရး၊ ရိတ်သိြ်း 

မပီးစပါးြျား အြိုး၊ အြာဒအာြ်  

အချန်ိြီဒရာြ်ရိှဒစဒရးနှင့် အရည် 

အဒသွးဒြာင်းစပါးြျားြို   စနစ် 

တြျ   စိုြ်ပျ ိုးထုတ်လုပ်နိုင်ဒရး   

အတွြ် ခရိင်ုနှင့ ်မြို့နယ်    စိြ်ုပျ ိုး 

ဒရးဦးစီးဌာန    ဝန်ထြ်းြျားြ 

ဒတာင်သူအသိပညာဒပးလုပ်ငန်း 

ြျားြိ ုြွင်းေင်းဒောင်ရွြ်ဒပး 

ခဲဒ့ြြာင်း ပသုြ်ိခရိင်ု စိြ်ုပျ ိုးဒရး 

ဦးစီးဌာန         ခရိုင်ဦးစီးြှူး 

ဒေါ်ဒအးဒအးြူြ        ဒဖပာဖပ၍ 

သိရသည်။ 

 ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

á စာမျက်နှာ ၄ မှအဆက်

ဗာေံဒစ့သည်   ြိုယ်ခံစွြ်းအားြိုဖြှင့်တင်ဒပးဖခင်း၊  ဒရာင်ရြ်းြှုြို 

ေန့်ြျင်ဖခင်းနှင့် အသည်းအေိပ်သင့်ဖခင်းတို့ြို      တားေီးဒပးဒသာ 

ဒြြာင့် ြျန်းြာဒရးအတွြ်  ဒြာင်းြွန်သည့်   ဓာတ်စာတစ်ခုဖြစ် 

သည်။    ဝါးလိြ်ုတိင်ုး     ကြပ်ကြပ်ေြိ့ေ်ြိ့ဒ်လးနှင့ ်     အရသာရိှသည့် 

ဗာေံဒစ့ဒလးြ   နာြျင်ဒရာင်ရြ်းြှုြို    သြ်သာဒစနိုင်သြဲ့သို့ 

ဗာေံဒစ့တွင်       ပါဝင်သည့်အေီြ      ဝြ်းဗိုြ်ပိုင်းတွင်ဖြစ်သည့်   

နာြျင်ဒရာင်ရြ်းြှုြို   သြ်သာဒစနိုင်ပါသည်။  

ဗာေံဒစ့ြှာ Linoleic   အြ်စစ်နှင့်    Linolenic    အြ်စစ်ြဲ့သို့ 

အြျ ိုးဖပု     ြြ်တီးအြ်စစ်ြျား     ပါဝင်ဒနဒသာဒြြာင့် ခန္ဓာြိုယ် 

တွင်ဖြစ်သည့် ဒရာင်ရြ်းြှုြျားြို    သြ်သာဒစနိုင်သည်။      ြြ်တီး 

အြ်စစ်ြ   ဒသွးတွင်းြ အြျ ိုးြဖပု   ြိုလြ်စထဒရာြျားြို  

ြျေင်းဒစနိုင်မပီး ေံသားနှင့် အသားအဒရြို ြျန်းြာဒစနိုင်သည်။      

ြိယ်ုဝန်ဒောင်ချန်ိတွင်      ြခိင်ဒရာြဒလးပါလိအုပ်သည့ ်    ဒြာလစ် 

အြ်စစ်ြိုရရှိဒစမပီး    ြျန်းြာဒစရန်အတွြ်    ဗာေံဒစ့စားဒပးနိုင် 

သည်။  ဗာေံဒစ့ြ   စိတ်ဒြျနပ်ြှုရဒစမပီး    ခဏခဏစားချင်စိတ် 

ြဖြစ်ဒအာင် ြာြွယ်ဒပးနိုင်သည်။     အြျှင်ဓာတ်ကြယ်ဝစွာပါဝင်     

ြှုြ    အောခံနိုင်ဒစမပီး အစာဒဖခစနစ်နှင့်  အူြကြီးြို ြျန်းြာဒစ 

နိုင်သည်။ ဗာေံဒစ့ြို   ပုံြှန်စားသုံးဒပးဖခင်းဖြင့်    ဝြ်းြှန်ဒစနိုင်မပီး     

ြိုယ်အဒလးချနိ်ြို    အဒြာင်းေုံး     ထိန်းညှိဒပးနိုင်ြည်ဖြစ်မပီး       

ဦးဒနှာြ်စွြ်းဒောင်ရည်ဒြာင်းဒစပါသည်။

ဗာေံဒစ့ြို         အတန်အသင့်စားသုံးဖခင်းဖြင့်        ြျန်းြာဒရး 

အြျ ိုးဒြျးဇူးြျား     ရရှိနိုင်ြည်ဖြစ်ဒသာ်လည်း    အလွန်အြဲ 

စားဒသာြ်ဖခင်းဖြင့်    ဝြ်းချုပ်ဖခင်း၊       ဗိုြ်ဒအာင့်ဖခင်း၊       ြူးဒဝ 

ဖခင်း၊   ဒခါင်းြိြ်ုဖခင်း၊    အဖြင်ြှုန်ဝါးဖခင်း၊     ဝြ်းဒလျှာဖခင်း၊    ထုထံိင်ုး 

ဖခင်းတို့ြို    ဖြစ်ဒစနိုင်သည်။       ဓာတ်ြတည့်သူြျားအဒနဖြင့် 

အသြ်ရှူရခြ်ဖခင်း၊ အြုြျားထွြ်ဖခင်း၊ ပျ ို့အန်ဖခင်းတို့ဖြစ်နိုင်ဒသာ

ဒြြာင့် ဗာေံဒစ့နှင့်   ဓာတ်ြတည့်သူြျားအဒနဖြင့်    ဗာေံပင်ထွြ် 

ပစ္စည်းြျားြို     ဒရှာင်ြြဉ်သင့်ပါဒြြာင်း   ဒလ့လာဒရးသားတင်ဖပ 

လိုြ်ရပါသည်။



စာမျက်နှာ ၆  ၂၁-၁၂-၂၀၂၄

မြာအိုအစိုးရြျမ်းသစ္စာြျနိ်ဆိုပွဲသို့ သမ္မတရှီြျင့်ဖျင် တြ်လရာြ်
ဝပကျင်း ဒီဇင်ဘာ ၂၀ 

တရုတ်သြ္မတ     ရှီြျင့်ြျင် 

သည် ယဒန့တွင် ြြာအိြုိယ်ုပိင်ု  

အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသ     အစိုးရအြွဲ့ 

သစ် ြျြ်းသစ္စာြျန်ိေိပဲွုသိုတ့ြ် 

ဒရာြ်ခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။

တရားသူကြီးဒဟာင်း ေြ်ဟို 

ြိုင်ဦးဒောင်ဒသာ      ြြာအို 

အထူးြိယ်ုပိင်ုအပ်ုချုပ်ခွင့ရ်ဒေသ 

အစုိးရအြဲွ့သစ် ြျြ်းသစ္စာြျန်ိေုိ 

ပွဲြို    ဒပါ်တူဂီလြ်ဒအာြ်ြှ 

တရုတ်   အချုပ်အဖခာဒအာြ်သို့ 

ြြာအိုဖပန်လည်ဒရာြ်ရှိခဲ့ြှု ၂၅ 

နှစ်ဖပည့်   အထိြ်းအြှတ်ဒန့တွင် 

ြျင်းပခဲ့ဖခင်းဖြစ်သည်။

ြြာအုိြုိယ်ပုိင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရ 

ဒေသ၏စီးပွားဒရးြုိ လြ်းဒြြာင်း 

သစ်ြျားဖြာထွြ်ြြရန် ြြာအို 

အစိုးရသစ်ြျြ်းသစ္စာြျနိ်ေိုပွဲ၌  

တရတ်ုသြ္မတရီှြျင့ြ်ျင်ြ တိြ်ု 

တွန်းခဲ့သည်။

ြြာအိုြိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရ 

ဒေသသည် စီးပွားဒရးအရြာေီနုိ 

ဒလာင်းြစားလုပ်ငန်းြို အြှီဖပု 

ထားမပီး ြြ္ဘာ့အကြီးေုံးဒလာင်း 

ြစားလုပ်ငန်း     နယ်ဒဖြအဖြစ် 

ရပ်တည်ဒနဒသာဒေသဖြစ်သည်။

ြြာအို ြိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရ 

ဒေသသည်      ဒပါ်တူဂီြိုလိုနီ 

နယ်ဒဖြအဖြစ်    နှစ်ဒပါင်း ၄၀၀ 

ဒြျာ်ြြာဒနခဲရ့မပီးဒနာြ် ၁၉၉၉ 

ခနှုစ် ေဇီင်ဘာ ၂၀ရြ်တွင် တရတ်ု   

ဖပည်အချုပ်အဖခာဒအာြ် ဖပန်လည် 

ဒရာြ်ရှိခဲ့သည်။

 ြြာအိုအဒနဖြင့်    စြ်ြှု   

လုပ်ငန်းသစ်ြျား တည်ဒထာင်၍ 

တရုတ်နုိင်ငံ၏အြျ ိုးသားြံွ့မြိုးဒရး 

ြဟာဗျူဟာြျားနှင့်    ချတိ်ေြ် 

ထားရန် တရုတ်သြ္မတရှီြျင့်ြျင်   

ြ ြြာအိုအစိုးရသစ်ြို   တိုြ်  

တွန်းခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။

                       Ref : Xinhua

                       Trs : KKO

ဝမာ်စကို ဒီဇင်ဘာ ၂၀ 
ဒအာ်ရြ်ရှ်နစ်ခ် အသံထြ် 

ဖြန်နှုန်းလွန်       ဟိုြ်ပါေိုးနစ် 
တာလတ်ပစ်ေုံးြျည်၏  စွြ်းရည် 
ြို   လြ်ဒတွ့ဖပသဒရးအတွြ်  
အဒြရြိန်နိင်ုငနှံင့ ်ေုံးြျည်စနစ်  
ချင်း    စီးချင်းထိုးရန်    အသင့်ရှိ 
ဒြြာင်း    ရုရှားသြ္မတပူတင်ြ 
ေီဇင်ဘာ ၁၉ ရြ်တွင် ဒဖပာြြား  
ခဲ့သည်။

နှစ်စဉ်    ြျင်းပမြဲဖြစ်ဒသာ     
နှစ်ြုန်ြာလသတင်းစာရှင်းလင်း 
ပွဲ၌ ရုရှားသြ္မတပူတင်ြ အေိုပါ  
အတိင်ုးဒဖပာြြားခဲဖ့ခင်းဖြစ်သည်။

ဒအာ်ရြ်ရှ်နစ်    ေုံးြျည်၏ 
စွြ်းရည်နှင့ပ်တ်သြ်၍ အဒနာြ်  
အုပ်စု၏သံသယြျားြို  ဒချြျြ် 
နိုင်ဒရးအတွြ် အဒြရိြန်နိုင်ငံ 
နှင့ ်ေုံးြျည်စနစ်ချင်း စီးချင်းထိုးဖပ 
ရန်လိဒုြြာင်း ရရှုားသြ္မတပတူင် 
ြ  သတင်းဒထာြ်ြျားြို ဒဖပာ 
ြြားခဲ့သည်။

ေုံးြျည်စနစ်ြျား စီးချင်းထိုးပဲွ  
အတွြ် အဒြရြိန်ေုံးြျည်စနစ် 
ြျားဖြင့်  အြာအြွယ်ဒပးထား 
ြည့်ပစ်ြှတ်ဒနရာတစ်ခုြုိ နှစ်ြြ် 
သဒဘာတူဒရွးချယ်ရန်လုိဒြြာင်း 
သြ္မတပူတင်ြ      ဒဖပာြြား 
ခဲ့သည်။

ဒအာ်ရြ်ရှ်နစ်ခ်  ဟိုြ်ပါေိုး 
နစ်  တာလတ်ပစ်  ေုံးြျည်စနစ် 
သည်       ြည်သည့်အဒြရိြန် 
ဒလဒြြာင်းရန်    ြာြွယ်ဒရး 
စနစ်ြျ ိုးြိုြေို    ဒြျာ်လွှားနိုင် 
ဒြြာင်း    ရုရှားတပ်ြဒတာ်၏   
အေိုအရ သိရသည်။

ရရှုားနိင်ုငသံည် ထပ်ိြူးအြျား  
အဖပားသယ်ဒောင်နိင်ုသည့ ်ဒအာ် 
ရြ်ရှ်နစ်ခ်ေုံးြျည်ြို    ယခုနှစ် 
နိုဝင်ဘာ ၂၁ ရြ်ြ ယူြရိန်းြို   
တုိြ်ခုိြ်ရာတွင် ပထြေံုးအကြိြ် 
အသုံးဖပုခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။

                              Ref : RT
                          Trs : KKO

အလမရိြန်နှင့် ေုံးြျည်စနစ်ချင်း စီးချင်းထိုးရန်
အသင့်ရှိလကြာင်း ရုရှားသမ္မတပူတင် လြပာကြား

ကဘူးလ် ဒီဇင်ဘာ ၂၀ 
အာြဂန်နစ္စတန်အဒရှ့ဒတာင် 

ပိုင်း  အဒဝးဒဖပးလြ်းတစ်ခုဒပါ်၌ 
ယာဉ်ြဒတာ်တေြှု နှစ်ခုဖြစ်ပွား  
ခဲရ့ာစစုဒုပါင်းလဦူးဒရ ၅၀ ဒသေုံး  
၍ ၇၆ ဦး ေဏ်ရာြျားရရိှခဲဒ့ြြာင်း  
အာြဂန်နစ္စတန်   တာဝန်ရိှသြူျား 
ြ ေဇီင်ဘာ ၁၉ ရြ်တွင် သတင်း 
ထုတ်ဖပန်ထားသည်။

အေိုပါ  ယာဉ်ြဒတာ်တေြှု 
နှစ်ခအုနြ်တစ်ခြှုာ ေဇီင်ဘာ ၁၈ 
ရြ်   ညပိုင်းတွင်    ြဘူးလ်-  
ြန်ေါဟာအဒဝးဒဖပးလြ်းဒပါ်၌  
ဖြစ်ပွားခဲဖ့ခင်းဖြစ်မပီး ခရီးသည်တင်  
ဘတ်စြားတစ်စီးနှင့်  ဒလာင်စာ 
ေီတင်ယာဉ်တစ်စီးတို့   ဝင်တိုြ် 
ခဲ့ဖခင်းဖြစ်သည်။

ြျန်သည့်ယာဉ်ြဒတာ်တေ 
ြှုတစ်ခုြှာ    အေိုပါအဒဝးလြ်း 
တစ်ဒနရာ၌   ေီဇင်ဘာ ၁၈ ရြ်     
ြှာပင်   ဖြစ်ပွားခဲဖ့ခင်းဖြစ်ဒြြာင်း 

တာလဘီန်အြွဲ့   တာဝန်ရှိသူြျား 
ြ ဒဖပာြြားခဲ့သည်။

ယာဉ်ြဒတာ်တေြှုြျားအတွင်း 
ေဏ်ရာရရှိသူြျားြို   ဂါဇနီမြို့ရှိ 
ဒေးရုံြျားသို့       တင်ပို့ထားမပီး 
ေဏ်ရာဖပင်းထန်သူြျားြုိ ြဘူးလ် 
မြို့ရှိ   ဒေးရုံြျားသို့  ပို့ဒောင်ခဲ့ 
ဒြြာင်း အာြဂန်နစ္စတန်တာဝန်  
ရှိသူြျားြ     သတင်းထုတ်ဖပန်   
ထားသည်။

ယာဉ်ြဒတာ်တေြှု   နှစ်ရပ် 
လုံးသည် ဂါဇနဖီပည်နယ်အတွင်းရိှ  
ြဘူးလ်-ြန်ေါဟာ   အဒဝးဒဖပး 
လြ်းဒပါ်တွင်      ဖြစ်ပွားခဲ့ဖခင်း   
ဖြစ်သည်။

လြ်းြျားေိုးရွားြှု၊ယာဉ်ဒြာင်း 
ြျားဒပါ့ေြှုတို့ဒြြာင့်   အာြဂန် 
နစ္စတန်၌ ယာဉ်ြဒတာ်တေြှုြျား   
ြြြာခဏဖြစ်ပွားတတ်ဒြြာင်း 
သိရသည်။                    Ref : RT

                             Trs : KKO

အာဖဂန်နစ္စတန်နိုင်ငံ အလေးလြပးေမ်းလပါ်၌
ယာဉ်မလတာ်တဆမှုနှစ်ရပ်လကြာင့် ဦးလရ ၅၀ လသဆုံး

တရုတ်(တိုင်လပ)၌ ြုန်လေှာင်ရုံမီးလောင်မှု
ြဖစ်ပွားခဲ့လသာလကြာင့် ေူ ြိုးဦး လသဆုံး

တိုင်ဝပ ဒီဇင်ဘာ ၂၀ 

တရုတ်(တိုင်ဒပ)၌   ဒောြ် 

လုပ်ေဲ  ြုန်ဒလှာင်ရုံအဒောြ် 

အအုံတစ်လုံး    ြီးဒလာင်ြျွြ်းြှု 

ဖြစ်ပာွးခ့ဲရာ  လူ ြုိးဦး  ဒသေံုး 

ခဲ့ရဒြြာင်း    တရုတ်(တိုင်ဒပ)

ြီေီယာြျားြ ေီဇင်ဘာ ၁၉ ရြ် 

တွင် သတင်းထတ်ုဖပန်ထားသည်။

ြီးဒလာင်ြျွြ်းြှု   ဖြစ်ပွားခဲ့ 

ဒသာ ြုန်ဒလှာင်ရံုအဒောြ်အအံု 

ြှာ တရုတ်(တိုင်ဒပ)အလယ်ပိုင်း 

တိုင်ဒချာင်မြို့၌ တည်ရှိသည်။

အဒောြ်အအုံ  ြီးဒလာင်ြှု 

ဖြစ်ပွားစဉ်အတွင်း     ဒသေုံးသူ 

ြိုးဦးအနြ်တစ်ဦးြှာ အဒောြ်  

အအုံတတိယထပ်ြှ       ခုန်ချြှု 

ဒြြာင့ ်ဒသေုံးခဲရ့ဖခင်းဖြစ်သည်။

ယင်းအဒောြ်အအုံအတွင်း 

ဒရဖြုပ်ဖပား   အြျားအဖပားရှိဒနြှု 

ဒြြာင့ြ်ီးြူးစြ်ြှုနှုန်းြှာ အလွန်  

ဖြန်ေန်ခဲ့ဒြြာင်း တိုင်ဒချာင်မြို့  

တာဝန်ရှိသူြျားြ        ဒဖပာြြား 

ခဲ့သည်။

လြ်ရိှအချန်ိတွင် အဒောြ် 

အအုံြီးဒလာင်ြှုဖြစ်ပွားရဖခင်း၏ 

အဒြြာင်းရင်းြုိ တရုတ် (တုိင်ဒပ) 

တာဝန်ရှိသူြျားြ စုံစြ်းစစ်ဒေး 

ဒနေဲဖြစ်သည်။

ြန်ုဒလှာင်ရုအံဒောြ်အအု ံ 

ြီးဒလာင်ြှုဖြစ်ပွားဒနစဉ်အတွင်း 

ယင်းအဒောြ်အအုံတွင်းြှ   လူ 

၁၉ ဦးြုိ     ြယ်ေယ်ဒရးသြား     

ြျားြ     ြယ်တင်နိုင်ခဲ့ဒြြာင်း  

သိရသည်။              Ref : Xinhua

                       Trs : KKO

ယူြရိန်းနိုင်ငံအတွင်းရှိ စစ်လရးပစ်မှတ်များြို 
တာလေးပစ်ေုံးြျည်များြဖင့် ရုရှားတိုြ်ခိုြ်

ဝမာ်စကို ဒီဇင်ဘာ ၂၀ 

ယြူရန်ိးနိင်ုငအံတွင်းရိှ စစ်ဒရး 

ပစ်ြှတ်ြျားြိ ုယဒန့တွင် ပစ်ြှတ် 

ထိြှန်ြှုတိြျသည့်    တာဒဝးပစ် 

ေုံးြျည်ြျားဖြင့ ်ပစ်ခတ်တိြ်ုခိြ်ု  

ခဲ့ဒြြာင်း    ရုရှားြာြွယ်ဒရး 

ဝန်ကြီးဌာနြ သတင်းထုတ်ဖပန်  

ထားသည်။

အဒြရိြန်နှင့်  မဗိတိန်ထုတ် 

ေုံးြျည်စနစ်ြျားဖြင့်      ရုရှား 

နယ်ဒဖြြျားအား ယြူရန်ိးနိင်ုငြံ  

တိြ်ုခိြ်ုခဲြ့ှုြိ ုတုံဖ့ပန်သည့အ်ဒန 

ဖြင့် ယူြရိန်းစစ်ဒရးပစ်ြှတ်ြျား 

အားတိုြ်ခိုြ်ခဲ့ဖခင်းဖြစ်ဒြြာင်း  

ရုရှား   ြာြွယ်ဒရးဝန်ကြီးဌာန 

သတင်းထတ်ုဖပန်ချြ်တွင် ဒြာ်ဖပ   

ထားသည်။

ယြူရန်ိးနိင်ုငသံည် ေဇီင်ဘာ 

၁၉ ရြ်တွင် ရရှုားနိင်ုငဒံတာင်ပိင်ုး  

ဒရာ့စ်စဒတာ့ဗ်ဒေသြို    အဒြ 

ရိြန်နှင့် မဗိတိန်ထုတ်တာဒဝးပစ်  

ေုံးြျည်ြျားဖြင့ ်တိြ်ုခိြ်ုခဲသ့ည်။ 

ယင်းတိုြ်ခိုြ်ြှုြို    တုံ့ဖပန် 

သည့်အဒနဖြင့် ရုရှားတပ်ြျားြ 

ယူြရိန်း   စစ်ဒရးပစ်ြှတ်ြျားြို 

ယဒန့တွင် ဖပန်လည်တိုြ်ခိုြ်ခဲ့ 

ဖခင်းဖြစ်သည်။

အေိုပါ   တိုြ်ခိုြ်ြှုအတွင်း 

ရရှုားတပ်ြျားအဒနဖြင့ ်ြယိြ်ဗ်  

မြို့ရှိ ယူြရိန်းဒထာြ်လှြ်းဒရး  

အြွဲ့   ြွပ်ြဲဒရးစခန်းတစ်ခုနှင့် 

ေုံးြျည်တည်ဒောြ်ြှုလုပ်ငန်း 

ေီဇိုင်းပုံစံဒရးေွဲဒရးဌာနတစ်ခုြို 

ြျြ်ေီးနိုင်ခဲ့ဒြြာင်း       ရုရှား 

ြာြွယ်ဒရး       ဝန်ကြီးဌာန 

သတင်းထုတ်ဖပန်ချြ်၌     ဒြာ်ဖပ 

ထားသည်။

လြ်ရှိအချနိ်တွင် ရုရှားတပ် 

ြျားသည်    ယူြရိန်းအဒရှ့ပိုင်း 

စစ် ဒဖြဖပင်၌စစ်ဒရးအရေြ်လြ် 

အသာစီးရရှိထားဒြြာင်း         သိ 

ရသည်။

                             Ref : RT

                           Trs : KKO



၂၁-၁၂-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
လန့စဉ် ေိုင်အရြ်အနည်းငယ်လသာြ်ပါြ

 နှေုံးြျန်းမာလရးြို ြာြွယ်လပးနိုင်

ရုရှားြ mRNA လမာ်ေီြျူးအလြခခံ 
ြင်ဆာ ြာြွယ်လဆးတစ်မျ ို း ဖန်တီးထား

မက်ဒေစ် ဒီဇင်ဘာ ၂၀

ဒန့စဉ်  ဝိင်ုအရြ်အနည်းငယ် 

ဒသာြ်သုံးပါြ    နှလုံးြျန်းြာ 

ဒရးြို   ြာြွယ်ဒပးနိုင်ြွယ်ရှိ 

ဒြြာင်း   သုဒတသနပညာရှင်    

ြျားြ   ေီဇင်ဘာ  ၁၉  ရြ်တွင် 

ဒဖပာြြားသည်။

 စပိန်နိုင်ငံ      ဘာစီလိုနာ 

တြ္ကသိလ်ုြှ  သဒုတသနပညာရှင် 

ြျား၏   ဒလ့လာဒတွ့ရှိချြ်အရ 

ဒန့စဉ်ဝိုင်အရြ်       တစ်ြန်ခွြ် 

သိုြ့ဟတ်ု ြန်ခွြ်တစ်ဝြ်စာပုြှံန် 

ဒသာြ်သုံးသူြျား၌   နှလုံးရုတ် 

တရြ်ဒြာြ်နိုင်ဒဖခ၊   ဒလဖြတ် 

နိုင်ဒဖခတို့ ၅၀ ရာခိုင်နှုန်းြျေင်း 

နိုင်ဒြြာင်း သိရသည်၊

ထိုဖ့ပင်  သတီင်းတစ်ပတ်လျှင် 

ဝိုင်အရြ်  တစ်ခွြ်ြျှ  သို့ြဟုတ် 

ဒန့စဉ်   တစ်ခွြ်၏ထြ်ဝြ်ြျှ 

ဒသာြ်ဒပးခဲ့လျှင်ပင်      နှလုံး 

ြျန်းြာဒရးအတွြ်    အြျ ိုးရှိ 

ဒြြာင်း  သဒုတသနပညာရှင်ြျား  

ြ သုံးသပ်ထားသည်။

 သို့ရာတွင်    ဝိုင်အရြ်ြို 

ဒန့စဉ်  တစ်ခွြ်ထြ်ပိဒုသာြ်ခဲ ့ 

ပါြ အထြ်ပါနှလုံးြျန်းြာဒရး 

အြျ ိုးဒြျးဇူးြျား ဒပျာြ်ြွယ် 

သွားလိြ့်ြည်ဖြစ်သည်ဟု သုဒတ 

သနပညာရှင်ြျားြ     သတိဒပး 

ထားဒြြာင်း သိရသည်။

ြိြိတို့အဒနဖြင့်    ဒလ့လာြှု 

တွင်ပါဝင်သူြျား၏   ဝိုင်အရြ် 

ဒသာြ်သုံးြှုပြာဏြို   အတိ 

အြျတုိင်းတာနုိင်ဒသာ နည်းလြ်း 

 ြျားအသုံးဖပု၍     ဝိုင်အရြ်နှင့် 

နှလုံးြျန်းြာဒရးအြျ ိုးဒြျးဇူး 

တို့ြြား ေြ်စပ်ြှုြို  ဒြာ်ထုတ် 

ခ့ဲဖခင်းဖြစ်ဒြြာင်း စပိန်သုဒတသန 

ပညာရှင်ြျားြ   ဒဖပာြြားသည်။

စပန်ိ သဒုတသနပညာရှင်ြျား 

သည် လ ူဒပါင်း  ၁၂၀၀ ဒြျာ်တိုြိ့ ု

ဒလ့လာခဲ့မပီးဒနာြ်   ၎င်းတို့၏ 

ဒတွ့ရိှချြ်ြိ ုတင်ဖပခဲြ့ြဖခင်းဖြစ် 

ဒြြာင်း သိရသည်။
Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

ဝမာ်စကို ဒီဇင်ဘာ ၂၀

ရရှုားသဒုတသနပညာရှင်ြျား 

သည် mRNA  ဒြာ်လြီျူးအဒဖခခ ံ

ြင်ော  ြာြွယ်ဒေးတစ်ြျ ိုး 

ြနတ်ီးထားဒြြာင်း ေဇီင်ဘာ ၁၉ 

ရြ် သတင်းြျားအရ သိရသည်။

 လြ်ဒတွ့   စြ်းသပ်ြှုရလေ် 

ြျား  အခိင်ုအြာအတည်ဖပုနိင်ုချန်ိ 

တွင်  ၎င်းြင်ောြာြွယ်ဒေး 

သစ်ြျားြို    ြင်ောလူနာြျား 

အတွြ်   အခြဲ့ဒပးဒဝြည်ဖြစ် 

ဒြြာင်း  ရရှုားြျန်းြာဒရးဝန်ကြီး 

ဌာန  ဓာတ်ဒရာင်ဖခည်ဒေးပညာ 

သုဒတသနဌာန တာဝန်ရှိသူြျား 

ြ ဒဖပာြြားသည်။

 ပဏာြ စြ်းသပ်ြှုရလေ်ြျား 

အရ   အေိုပါြင်ောြာြွယ် 

ဒေးသည်     ြင်ောေဲလ်ြျား 

ကြီးထွားြှုြို   ထိန်းချုပ်ဒပးထား 

နိုင်ဒြြာင်း သိရသည်။

 ၎င်းြင်ော  ြာြွယ်ဒေး 

ြို ၂၀၂၅ ခုနှစ်  အဒစာပိုင်းတွင် 

ြင်ောလနူာြျားအတွြ်  စတင် 

အသုံးဖပုနိုင်ရန် ရုရှားဒေးပညာ 

ရှင်ြျားြ ရည်ရွယ်ထားသည်။

အေိုပါ   ြင်ောြာြွယ် 

ဒေးြိ ု ရရှုားသဒုတသနဌာနြျား 

ြြား ပူးဒပါင်းဒောင်ရွြ်ြှုဖြင့် 

ြန်တီးထားဖခင်းဖြစ်သည်။

 mRNA   ြာြွယ်ဒေးသည် 

ခုခံအားစနစ်  တုံ့ဖပန်ြှုြို  ြန်တီး 

ဒပးနိင်ုသည့ ်ြာြွယ်ဒေးအြျ ိုး 

အစားဖြစ်မပီး mRNA ဒြာ်လီြျူး 

ြျားြိအုသုံးဖပုရန်  ြန်တီးရဒသာ 

ြာြွယ်ဒေး  အြျ ိုးအစားဖြစ် 

ဒြြာင်း သိရသည်။
Ref : Russia Today

      Trs : KKO

ပဲေစ် ဒီဇင်ဘာ ၂၀

 ြဟာအာြာသ   တွင်းနြ် 

ကြီးတစ်ခြုိ ု ဗဟိဖုပုလှည့ပ်တ်ဒန 

သည့ ် နှစ်စင်းတဲွြြယ်စနစ်တစ်ခ ု

ြိ ုသပိ္ပပံညာရှင်ြျားြ ပထြေုံး 

အကြိြ်အဖြစ်   ရှာဒြွဒတွ့ရှိထား 

ဒြြာင်း ေဇီင်ဘာ ၁၉ ရြ်သတင်း 

ြျားအရ သိရသည်။

 ေီ-၉ ဟူ၍   အြည်ဒပးထား 

သည့် အေိုပါ  နှစ်စင်းတွဲ ြြယ် 

စနစ်သည် နဂါး ဒငွ့တန်းြြယ်စ၏ု 

ောဂျဒီတးရီးယပ်ဒအစတား ြဟာ 

 အာြာသတွင်းနြ်ြို   ဗဟိုဖပု 

လှည့ ်ပတ်ဒနဖခင်းဖြစ်ဒြြာင်း 

ဖပင်သစ်    သိပ္ပံပညာရှင်ြျားြ 

ဒဖပာြြားသည်။

ေီ-၉   နှစ်စင်းတွဲြြယ်စနစ်    

ြို ချလီီနိုင်ငံအဒဖခစိုြ်     VLT 

အာြာသဒရေီယိုတယ်လီစြုပ် 

၏ အြူအညီဖြင့်  ရှာဒြွဒတွ့ရှိခဲ့ 

ဖခင်းဖြစ်သည်။

 ေီ-၉ နှစ်စင်းတွဲ  ြြယ်စနစ် 

သည် ောဂျဒီတးရီးယပ်ဒအစတား 

ြဟာအာြာသတွင်းနြ်ြုိ ဗဟိ ု

ဖပု     လှည့်ပတ်ဒနဒသာ်လည်း 

အာြာသတွင်းနြ်၏  ဝါးြျ ိုခံရ 

ြှုြှ လွတ်ြင်းဒနသည်ဟု  ဖပင်သစ် 

 သိပ္ပံပညာရှင်ြျားြ  ဒဖပာြြား 

ဒြြာင်း သိရသည်။

 ေီ-၉  နှစ်စင်းတွဲ   ြြယ်စနစ် 

အတွင်းရှိ  ြြယ်နှစ်စင်း၏ သြ် 

တြ်းြှာ နှစ်အားဖြင့် ၂ ေသြ ၇ 

သန်းြျှသာရှိရာ  သြ်တြ်းအား 

ဖြင့်      လွန်စွာနုနယ်မပီး  ောဂျ ီ

ဒတးရီးယပ်ဒအစတား   ြဟာအာ 

ြာသတွင်းနြ်အနီး    ဒတွ့ရှိရ 

ဒသာ ပထြေုံး  နှစ်စင်းတွဲြြယ် 

စနစ်ဖြစ်ဒြြာင်း သိရသည်။

Ref : Xinhua News

      Trs : KKO

ေါေှင်တန် ဒီဇင်ဘာ ၂၀

 အဒြရိြန်နိုင်ငံ  အဒဖခစိုြ် 

Space-X ြုြ္ပဏီသည်   Firefly 

အာြာသနည်းပညာ  ြုြ္ပဏီ၏ 

ဘလူးဂို့စ်အြည်ရှိ  လေင်းယာဉ် 

ြို   ၂၀၂၅ ခုနှစ်     ဇန်နဝါရီလ 

အတွင်း   လွှတ်တင်ဒပးြည်ဖြစ် 

ဒြြာင်း ေဇီင်ဘာ ၁၉ ရြ်သတင်း 

ြျားအရ သိရသည်။

Space-X ြြု္ပဏသီည် ဘလူး 

ဂိုစ့်  လေင်းယာဉ်ြုိ  ြယ်လ်ြွန်- 

၉ ေုံးပျဖံြင့် ြဒလာ်ရီေါဖပည်နယ် 

ြဒနေအီာြာသစခန်းြှတစ်ေင့် 

လွှတ်တင်ခဲ့ဖခင်းဖြစ်သည်။

ဘလူးဂိုစ့် လေင်းယာဉ်ြစ်ရှင် 

သည်  အဒြရိြန်   အာြာသ  

နည်းပညာြုြ္ပဏတီစ်ခဖုြစ်သည့် 

Firefly  ြုြ္ပဏီအတွြ်  ပထြ 

ေုံး အာြာသြစ်ရှင်ဖြစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။

Space-X ြြု္ပဏတီာဝနရှ်သိ ူ

ြျား၏အေိအုရ ဘလူးဂိုစ့်လေင်း 

ယာဉ်ြို   ၂၀၂၅ ခုနှစ်     ဇန်နဝါရီ 

လလယ်ပိုင်းတွင်   လွှတ်တင်နိုင် 

ြွယ်ရှိဒြြာင်း သိရသည်။

ဘလူးဂိုစ့်  လေင်းယာဉ်သည် 

အဒြရိြန်အစိုးရ   အြျ ိုးသား 

ဒလဒြြာင်းနှင့်   အာြာသစီြံ 

ခန့်ခွဲဒရးဒအဂျင်စီ   (နာော)၏ 

လြြ္ဘာ  စူးစြ်းဒလ့လာဒရးစနစ် 

ြျားြို    သယ်ယူသွားြည်ဖြစ် 

ဒြြာင်း သိရသည်။

ဘလူးဂိုစ့်လေင်းယာဉ်ြစ်ရှင် 

တစ်ခုလုံး၏သြ်တြ်းြှာ  ြြ္ဘာ 

ဒဖြရြ်အားဖြင့် ရြ်ဒပါင်း ၆၀ ရှိ 

ြည်ဖြစ်ဒြြာင်း သိရသည်။
Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

ပဲေစ် ဒီဇင်ဘာ ၂၀

 ဥဒရာပ အာြာသဒအဂျင်စီ 

၏   Bepi Colombo   အာြာသ 

ယာဉ်သည် ဗုေ္ဓဟူးမဂိုဟ်ြို   ပဉ္စြ 

အကြိြ်ဒဖြာြ်   အနီးြပ်ဖြတ် 

ဒြျာ်ပျသံန်းစဉ်   ၎င်းမဂိုဟ်၏ 

ဒဖြာြ်ယဉ်စွန်းတန်း   နယ်ဒဖြ   

ြို   ဓာတ်ပုံြျား   ရိုြ်ြူးနိုင်ခဲ့ 

ဒြြာင်း   ယဒန့သတင်းြျားအရ 

သိရသည်။

Bepi Colombo  အာြာသ 

ယာဉ်သည်   ဗုေ္ဓဟူးမဂိုဟ်ဒဖြာြ် 

ယဉ်စွန်းတန်းနယ်ဒဖြြို   MER-

TIS အြည်ရှိ  ြင်ြရာစနစ်ဖြင့် 

ရိုြ်ြူးခဲ့ဖခင်းဖြစ်သည်။

Bepi Colombo  အာြာသ 

ယာဉ်သည် ေီဇင်ဘာ  ၁ ရြ်တွင် 

ဗေု္ဓဟူးမဂိုဟ်ြိ ု ြိင်ုဒပါင်း ၂၃၄၀၀ 

အြွာြှတစ်ေင့်   ပဉ္စြအကြိြ် 

ဖြတ်ဒြျာ်    ပျသံန်းခဲ့ဒြြာင်း 

သိရသည်။

အေိပုါအာြာသယာဉ်သည် 

၂၀၂၆ ခုနှစ် နှစ်ြုန်ပုိင်းတွင် ဗုေ္ဓဟူး 

မဂိုဟ်ပတ်လြ်းအတွင်း ဝင်ဒရာြ် 

၍ အထိုင်ချဒလ့လာြှုြျား ဖပုလုပ် 

နိုင်ြည်ဖြစ်သည်။

 Bepi Colombo  အာြာသ 

ယာဉ်သည် ၎င်းပတ်လြ်းအတွင်း 

ဝင်ဒရာြ်      အထိုင်ချနိုင်ဒရး 

အတွြ် ဖေပ်ေဲွအားအြူအညဖီြင့် 

လြ်းဒြြာင်းဖပုဖပင်ရန်    ြြ္ဘာ 

မဂိုဟ်ြို   တစ်ကြိြ်၊  ဒသာြြာ 

မဂိုဟ်ြို နှစ်ကြိြ်နှင့် ဗုေ္ဓဟူးမဂိုဟ် 

ြို    ဒဖခာြ်ကြိြ်ထိ  အနီးြပ် 

ဖြတ်ဒြျာ်     ပျသံန်းရြည်ဖြစ် 

ဒြြာင်း သိရသည်။

 Bepi  Colombo  အာြာသ 

ယာဉ်သည်   ၂၀၂၅ ခနှုစ ် ဇန်နဝါရ ီ

လတွင်   ဗုေ္ဓဟူးမဂိုဟ်ြို    ေဋ္ဌြ 

အကြိြ်အဖြစ်      အနီးြပ်ဖြတ် 

ဒြျာ်   ပျသံန်းြည်ဖြစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။
Ref : Russia Today

      Trs : KKO

Space-X ြုမ္ပဏီြ ဘေူးဂို့စ်ေဆင်းယာဉ်ြို 

၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇန်နေါရီေအတွင်း ေွှတ်တင်လပးမည်

Bepi  Colombo  အာြာသယာဉ်ြ ဗုေ္ဓဟူးမဂိုဟ်ြို  ပဉ္စမအကြိမ်လြမာြ်   
အနီးြပ်ြဖတ်လြျာ်ပျသံန်းစဉ် လြမာြ်ယဉ်စွန်းတန်းနယ်လြမြို ဓာတ်ပုံများရိုြ်ြူးနိုင်ခဲ့

 မဟာအာြာသတွင်းနြ်ကြီးတစ်ခုြို ဗဟိုြပုေှည့်ပတ်လနသည့် 
နှစ်စင်းတွဲကြယ်စနစ်တစ်ခုြို သိပ္ပံပညာရှင်များြ ပထမဆုံးအကြိမ် ရှာလဖွလတွ့ရှိ



စာမျက်နှာ ၈   ၂၁-၁၂-၂၀၂၄

လန်ဒန် ဒီဇင်ဘာ ၂၀

အဂဂလန်နိင်ုင ံ   လန်ေန်မြို့တွင် 

အဒဖခစိုြ်သည့်       အြျ ိုးသြီး 

တင်းနစ်ြစားသြား      အသင်း 

(WTA) ြ     ၂၀၂၄  ခုနှစ်အတွြ်  

ပရသိတ်အနှစ်သြ်ေုံး    တင်းနစ် 

ြယ်ေုဖြစ်သည့်     2024 Shot of 

the Year Showdown ေုြုိ ြဲဒပး 

ဒရွးချယ်ခဲရ့ာ တရတ်ုတင်းနစ်ြယ် 

ြျန်ြွင်းဝြ်ြ ေွတ်ခူးခဲဒ့ြြာင်း 

WTA ြ     ယဒန့တွင်    ထုတ်ဖပန် 

ဒြြညာခဲ့သည်။

ပရဲစ်အိလုပံစ်         အားြစား 

ပွဲဒတာ်တွင်          တရုတ်အိုလံပစ် 

အသင်းအတွြ်    ဒရှေတေိံပ်ေြို ု

ေွတ်ခူးရယဒူပးခဲသ့ည့ ် ြျန်ြွင်း 

ဝြ်သည်       ယခုနှစ်အတွင်း 

ဒအာင်ဖြင်ြှုြျား           ရရှိခဲ့သလို 

ြြ္ဘာအ့ေင့ ်(၅)ဒနရာထပိါ  တြ် 

ဒရာြ်ထားနိုင်သူဖြစ်သည်။

2024 Shot of the Year Show- 

down ေအုတွြ် ပရသိတ်ြျားြ 

ြဒဲပးဒရးွချယ်ခဲရ့ာတွင် ြျန်ြွင်း 

ဝြ်ြ ြရဲာခိင်ုနှုန်း   ၆၈ ရာခိင်ုနှုန်း 

အထိ ရရှိခဲ့သည်။ 

ြြ္ဘာအ့ေင့(်၂)      ဒနရာတွင် 

ရပ်တည်ဒနသည့ ်   ပိလုန်တင်းနစ် 

ြယ် စဝယီာတြ်ခ်ြ ြရဲာခိင်ုနှုန်း 

၂၄    ရာခိင်ုနှုန်းရရိှခဲြ့ာ     ေတုယိ 

ဒနရာ၌ ရပ်တည်နိင်ုခဲ့မပီး ဘရာဇီး 

တင်းနစ်ြယ် ဟြ်ေြ်ြိင်ုယာြ 

ြဲရာခိုင်နှုန်း     ၅ ရာခိုင်နှုန်းရရှိမပီး 

တတိယဒနရာတွင်   ရပ်တည်နိုင် 

ခဲ့သည်။

ြဲဒပးြှုြို     မပိုင်ပွဲအလိုြ် 

ြဲဒပးရဖခင်းဖြစ်မပီး ြျန်ြွင်းဝြ် 

အဒနဖြင့်   ဝူဟြ်အိုးပင်းတင်းနစ် 

မပိုင်ပွတွဲင်ရရှခိဲဒ့သာ  ြရဲာခိင်ုနှုန်း 

ဒြြာင့်  2024 Shot of the Year 

Showdown ေုြို   ေွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ 

ဖခင်းလည်းဖြစ်သည်။  

ေုတိယဒနရာတွင်    ရပ်တည် 

နိုင်ခဲ့သည့်     စဝီယာတြ်ခ်ြ 

ြြ်ေရစ်အုိးပင်းတွင်    ြဲအြျားေံုး 

ရရှိခဲ့ဖခင်းဖြစ်မပီး    ဟြ်ေြ်ြိုင် 

ယာြ     ေဘူိင်ုးတွင်   ြအဲြျားေုံး     

ရရှိခဲ့ဖခင်းဖြစ်သည်။ Ref : Xinhua

               Trs  :AZL

2024 Shot of the Year Showdown ဆုြို ြျန်ြွင်းေမ် ဆွတ်ခူး

လန်ဒန် ဒီဇင်ဘာ ၂၀

ြွာရာဒဘာင်းြလား      ြွာ 

တားြိုင်နယ်ပွဲစဉ်တွင်          စပါး 

အသင်းြ            ြန်ယအူသင်းြိ ု

ဒလးဂိုး    သုံးဂိုးဖြင့ ်   အနိင်ုရခဲ့မပီး 

၂၀၂၁-၂၀၂၂           ဒဘာလုံးရာသီ 

ဒနာြ်ပိင်ုး ေြီီးြိင်ုနယ်အေင့သ်ို ့

တြ်ဒရာြ်နိုင်ခဲ့သည်။

စပါးအသင်းသည်           ြန်ယ ူ

အသင်းြို     အိြ်ြွင်း၌    ဧည့်ခံ 

ြစားရသဖြင့ ်ြအိားဒပးနိင်ုခဲြ့ာ 

ပွဲချနိ် ၁၅ ြိနစ်တွင်      ေိုလန်ြီ 

ဦးဒောင်ဂိုး      သွင်းယနူိင်ုခဲဒ့သာ 

ဒြြာင့ ်  ပထြပိင်ုးြိ ု    ဦးဒောင် 

နိုင်ခဲ့သည်။

 ေုတိယပိုင်းတွင် စပါးအသင်း 

တိြ်ုစစ်ပိင်ုး  ပိဒုြာင်းလာခဲြ့ာ 

ပွဲချနိ် ၄၆ ြိနစ်နှင့်      ပွဲချနိ် ၅၄ 

ြိနစ်တွင်     ဂိုးြျား    ေြ်တိုြ် 

သွင်းယူနိုင်ခဲ့မပီးဒနာြ်       ြန်ယူ 

အသင်း             တိြ်ုစစ်ဖြှင့တ်င်ခဲရ့ာ 

ပွဲချနိ် ၆၃ ြိနစ်နှင့်      ပွဲချနိ်    ြိနစ် 

၇၀ တွင်     ဒချပဂိုး    ဖပန်လည်သွင်း 

ယခူဲဒ့သာ်လည်း     ပဲွချန်ိ ၈၈ ြနိစ် 

တွင်  စပါးအသင်း  ဒတာင်ပံတိုြ် 

စစ်ြစားသြား ေွန်ဒဟာင်ြင်၏ 

ဒထာင့်ြန်ဒဘာြှ       တိုြ်ရိုြ် 

ဂိုးရရှိခဲ့သဖြင့်       နာြျင်အချနိ်ပို 

တွင်     ြန်ယအူသင်းြ    ဒချပဂိုး  

ရရှိခဲ့ဒသာ်လည်း        ဒလးဂိုး   

သုံးဂိုးဖြင့်        ရှုံးနိြ်ခဲ့ဒြြာင်း 

သိရသည်။

စပါးအသင်းသည်     ယခင်ြ 

ြန်ယူအသင်းနှင့်     ဒတွ့ေုံြှုြျား 

တွင်   ရလေ်ဒြာင်းရန်  ခြ်ခဲခဲ့ 

ဒသာ်လည်း ယခုရာသီဒတွ့ေုံြှု၌ 

နှစ်ကြိြ်စလုံး     အနိုင်ရရှိခဲ့ြာ 

လြ်ရှိတွင်     ဒနာြ်ေုံးငါးပွဲ၌ 

သုံးပွဲနိုင်၊   နှစ်ပွဲသဒရ၊   ငါးပွဲေြ် 

ရှုံးပဲွြရိှခဲသ့ဖြင့ ်     ၁၉၉၀ ဖပည့နှ်စ် 

ဒနာြ်ပိုင်း      ပထြေုံးအကြိြ် 

ငါးပဲွေြ်   ြရှုံးနြိ့ခ်ဲဒ့ြြာင်း    သ ိ

ရသည်။

စပါးအသင်းနှင့်      ပွဲစဉ်အမပီး 

တွင် ေီြီးြိုင်နယ်အေင့် ြဲခွဲခဲ့ရာ 

အာေင်နယ်ြအသင်းြ    နယူး 

ြာေယ်အသင်း၊  စပါးအသင်းြ 

လဗီာပူးအသင်းနှင့ ်       ဒတွ့ေုဒံန 

ဒြြာင်း သိရသည်။

  Ref : Fotmob

             Trs  : ML

ြွာရာလဘာင်းဖေား ဆီမီးဖိုင်နယ်သို့ စပါးအသင်းတြ်လရာြ်

ေါေှင်တန် ဒီဇင်ဘာ ၂၀
အဒြရိြန်နိုင်ငံ  အဒဖခစိုြ် 

ပဒရာ်ြြ်ရှင်နယ်  ဒဂါြ်သီးရိြ်ု 
ြစားသြားြျားအသင်း     (PGA  
Tour)ြ     ၂၀၂၄   ခုနှစ်အတွြ် 
တစ်နှစ်တာအဒြာင်းေုံး     ြျြ် 
နှာသစ်ြစားသြားအဖြစ်    အဒြ 
ရြိန် ဒဂါြ်သီးရိြ်ုြစားသြား   
နစ်ခ်ေန်လပ်အား      ချးီဖြှင့်လိုြ် 
ဒြြာင်း    ယဒန့တွင်    ထုတ်ဖပန် 
ဒြြညာခဲ့သည်။

 PGA Tour Rookie of the 
Year ေုအဖြစ် Arnold Palmer 
Award ေြုိ ုနှစ်စဉ်ချးီဖြှင့ဒ်ပးဒလ ့
ရှိမပီး အသြ် ၂၀ နှစ်အရွယ် နစ်ခ် 
ေန်လပ်သည် ၂၀၁၃ ခနှုစ်ြ ယင်း 
ေြို ုေွတ်ခူးခဲသ့ည့ ်အဒြရြိန် 
ဒဂါြ်သီးရုိြ်ြစားသြား ဒဂျာ်ေန် 
စပိြ်ုဒနာြ်ပိင်ုး Arnold Palmer 
Award ေုြို       ေွတ်ခူးခဲ့ဒသာ 
အသြ်အငယ်ေုံး ြစားသြား 
အဖြစ် ြှတ်တြ်းဝင်ခဲ့သည်။

 ယခုနှစ်အတွင်း      ြျင်းပ 
ဖပုလုပ်သည့်    PGA Tour   မပိုင်ပွဲ 

၁၅ ပွဲ၌      ပါဝင်ယှဉ်မပိုင်ခဲ့ဒသာ     
ြစားသြားြျား၏            စွြ်းဒောင် 
ရည်ဒပါ်ြူတည်၍  PGA Tour ြှ 
ဘုတ်အြွဲ့ဝင်ြျားြ     ြဲဒပးဒရွး 
ချယ်ဒပးခဲ့ဖခင်းဖြစ်မပီး   ဒဂါြ်သီး 
ရိြ်ုဒလာြအတွြ်    အဓြိြျ 
သည့်          တစ်ဦးချင်းေုလည်း 
ဖြစ်သည်။

PGA Tour ၏   ဒြာ်ြရှင်နာ 
ဖြစ်သူ   ဂျ ိုနာဟန်ြ  “နစ်ခ်ဟာ 
PGA Tour Rookie of the Year 
ေဖုြစ်တဲ ့Arnold Palmer Award 
ေုြို  ေွတ်ခူးခဲ့ပါတယ်။  ဘုတ် 
အြွဲ့ရဲ့      ြဒဲပးြှုအရ        နစ်ခ်ြ 
ြဲရာခိုင်နှုန်းအြျားေုံးနဲ့    ေီေုြို 
ေွတ်ခူးခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။    ယခု 
နှစ်ြှာ ဒြာလပ်ိရဲ့ ဒဂါြ်သီးရိြ်ု 
ြစားသြားဘဝြဒန ပဒရာ်ြြ် 
ရှင်နယ်ဒလာြသို ့  ဝင်ဒရာြ်လာ 
ခ့ဲမပီးဒတာ့ PGA Tour  ြှာ ေုြလား 
နှစ်လုံး ရရိှခဲတ့ယ်” ဟ ုဒဖပာြြားခဲ ့
ဒြြာင်း သိရသည်။    

                   Ref :  RT
             Trs  : AZL

မီလန် ဒီဇင်ဘာ ၂၀
ြိပုါအတီာလယီာြလား  ၁၆ 

သင်း  ရှုံးထွြ်အေင့တွ်င် အင်တာ 
ြလီန်အသင်းြ အေူီးနီးစ်အသင်း 
ြို  နှစ်ဂိုး  ဂိုးြရှိဖြင့် အနိုင်ရခဲ့မပီး  
ြွာတားြိုင်နယ်အေင့်သို့ တြ် 
ဒရာြ်နိုင်ခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။

        အင်တာြီလန်အသင်းသည် 
ယခုမပိုင်ပွဲြို     ၁၆ သင်းအေင့်ြှ 
စတင်ြစားခ့ဲရဒသာ်လည်း   စီးရီး 
ဒအမပိုင်ဘြ် အေူီးနီးစ်အသင်းနှင့် 
ဒတွ့ေံုခ့ဲမပီး အိြ်ြွင်းတွင် ြစားခ့ဲ 
ရသဖြင့် ဒဘာလုံးပိင်ုေိင်ုြှုအသာ 
နှင့်  ြိအားဒပးနိုင်ခဲ့သဖြင့်  ပွဲချနိ် 
ြနိစ် ၃၀ တွင်  အာနာတိဗုစ်၊ ပဲွချန်ိ 
၄၅ ြနိစ်တွင်    အြ်စ်လာနတီိုြ့ 
ဦးဒောင်ဂိုး       သွင်းယူနိုင်ခဲ့မပီး 
နှစ်ဂိုး ဂိုးြရှိဖြင့် အနိုင်ရခဲ့သည်။

ထိုဒ့နာြ်  အေူီးနီးစ်အသင်းြ  

လစူားလြဲှုြျားဖပုလပ်ု၍   တိြ်ုစစ် 
ဖြှင့်ခဲ့ဒသာ်လည်း ထိဒရာြ်သည့်
ဂိုးဒပါြ်မခိြ်းဒဖခာြ်ြှု တစ်ကြိြ် 
သာ ဖပုလုပ်နိုင်ခဲ့ြာ တစ်ြြ်နှင့် 
တစ်ြြ်             ဂိုးသွင်းယနူိင်ုဖခင်း 
ြရိှသဖြင့ ်    ပထြပိင်ုးသွင်းဂိုးဖြင့် 
အင်တာြီလန်အသင်းြ     အနိုင် 
ရခဲ့သည်။

၁၆ သင်းအေင့်      ပွဲစဉ်ြျား 
အမပီး ြွာတားြိင်ုနယ်အေင့တွ်င် 
ဒအစီြီလန်အသင်းနှင့်        ရိုးြား 
အသင်း၊        လာဇီယိုအသင်းနှင့် 
အင်တာြလီန်အသင်း၊    ဂျူဗင်တပ် 
အသင်းနှင့ ်            အြ်ပိလုအီသင်း၊ 
ဘုိဒလာ့ဂ်နာအသင်းနှင့်             အတ္တ 
လန်တာအသင်းတို ့ယှဉ်မပိုင်ြစား  
ရြည်ဖြစ်ဒြြာင်း သိရသည်။

Ref :  Fotmob
           Trs  : ML

PGA Tour Rookie of the Year ဆုြို 
အလမရိြန်ြစားသမား နစ်ခ်ေန်ေပ် ဆွတ်ခူး

ြိုပါအီတာေီယာဖေား ပွဲစဉ်တွင် အင်တာမီေန် 
အသင်းြ အူေီးနီးစ်အသင်းြို အနိုင်ရရှိ

လန်ဒန် ဒီဇင်ဘာ ၂၀

ဒောြ်သြ်တန်     အသင်းြ 

လစ်လပ်ဒနသည့ ်   အသင်းနည်းဖပ 

ရာထူးအတွြ် နည်းဖပသစ်အဖြစ် 

ရိုးြားအသင်း           နည်းဖပဒဟာင်း 

အိင်ုဗန်ဂျူရစ်ြိ ုခန့်အပ်ခဲသ့ည်ဟ ု

အတည်ဖပု           ဒြြညာခဲဒ့ြြာင်း 

သိရသည်။

ဒောြ်သြ်တန်အသင်းသည် 

မပီးခဲသ့ည့ ်          ဒဘာလုံးရာသြီ 

အဂဂလန်ချန်ပယီရှံစ်မပိုင်ပဲွြှ    ပရီး 

ြီးယားလဂ်ိမပိုင်ပဲွသို ့      ဖပန်လည် 

တန်းတြ်     လာနိင်ုခဲဒ့သာ်လည်း 

ယခနှုစ်ဒဘာလုံးရာသတွီင်  ရလေ် 

ြျား   ေြ်တိုြ်ေိုးရွားဒနသည့် 

အတွြ် မပီးခဲသ့ည့ ်စပါးအသင်းြိ ု

ငါးဂိုး  ဂိုးြရှိဖြင့်  ဂိုးဖပတ်ရှုံးနိြ့်ခဲ့ 

သည့် ပဲွစဉ်အမပီးတွင် နည်းဖပြာတင် 

ြို     ရာထူးြှ   ထုတ်ပယ်ခဲ့ဖခင်း 

ဖြစ်သည်။

နည်းဖပ   အိုင်ဗန်ဂျူရစ်သည် 

ယခနှုစ်ဒဘာလုံးရာသတွီင်  ရိုးြား 

အသင်းြိ ု တာဝန်ယူြိင်ုတွယ်ခဲ့ 

ရာတွင်       ရလေ်ပိင်ုးြတည်မငြ်ိြှု 

ြျားဒြြာင့်     ထုတ်ပယ်ခံခဲ့ရမပီး 

ဒနာြ်      လပိုင်းအြြာတွင်ပင် 

ဒောြ်သြ်တန် အသင်းနည်းဖပ 

သစ်အဖြစ် ခန့်အပ်ခံခဲ့ရသည်။

ဒောြ်သြ်တန်           အသင်း 

သည်     ယခုနှစ်    ဒဘာလုံးရာသီ 

ပရီးြီးယားလိဂ်မပိုင်ပွဲတွင်  ၁၆ ပွဲ 

ြစားမပီးချနိ်၌ တစ်ပွဲသာ အနိုင် 

ရရိှခဲမ့ပီး နှစ်ပဲွသဒရရလေ်နှင့ ်၁၃ ပဲွ 

ထိရှုံးနိြ့်ခဲ့ြာ ရြှတ် ငါးြှတ်ဖြင့် 

အြှတ်ဒပးဇယား      ဒအာြ်ေုံး 

တွင်   ရပ်တည်လျြ်ရိှဒနသြဲသ့ို ့

ြွာရာဒဘာင်းြလားမပိုင်ပွဲတွင်

လည်း    ြွာတားြိုင်နယ်အေင့် 

တြ်ဒရာြ်      နိုင်ခဲ့ဒသာ်လည်း  

လီဗာပူးအသင်းြို     ရှုံးနိြ့်ခဲ့မပီး 

မပိုင်ပွဲြှ ထွြ်ခွာခဲ့ရသည်။

နည်းဖပ    အိုင်ဗန်ဂျူရစ်သည် 

လာြည့်     ေီဇင်ဘာ ၂၂ ရြ်တွင် 

ပရီးြီးယားလဂ်ိပဲွစဉ်အဖြစ် ြစား 

ခဲ့သည့်   ြူလ်ဟြ်အသင်းနှင့်ပွဲစဉ် 

ြှစတင်မပီး       ဒောြ်သြ်တန် 

အသင်းြို စတင်တာဝန်ယူ ြိုင် 

တွယ်သွားြည်ဖြစ်ဒြြာင်း     သိ 

ရသည်။               Ref : Fotmob

             Trs  : STA

လဆာြ်သမ်တန်အသင်းြ နည်းြပသစ်အြဖစ် 
ရိုးမားအသင်းနည်းြပလဟာင်း အိုင်ဗန်ဂျူရစ်ြို ခန့်အပ်



၂၁-၁၂-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၉

နိုင်ငံတြာစစ်မှုလရးရာအြဖာြဖာ

မင်းမျ ို း

အိန္ဒိယနိုင်ငံ ဒလတပ်အတွြ် အဒြ 

ရြိန်ဒေါ်လာ ၁ ေသြ ၅ ဘလီယီတံန်ြိုးရိှ 

Su-30MKI  တိုြ်ဒလယာဉ်  ၁၂ စင်း 

ထတ်ုလပ်ုရန် နိင်ုငပံိင်ု Hindustan Aero-

nautics Limited (HAL) ြုြ္ပဏီနှင့ ် 

အိန္ဒိယ    ြာြွယ်ဒရးဝန်ကြီးဌာနတို့ 

စာချုပ်ချုပ်ေိုလိုြ်ဒြြာင်း  The  De-

fense Post  သတင်းဌာနြ ေဇီင်ဘာ ၁၆ 

ရြ်တွင် ဒရးသားဒြာ်ဖပခဲ့သည်။ 

အဒြရိြန်ဒေါ်လာ   ၁  ေသြ  ၅ 

ဘီလီယံစာချုပ်သည်    ဒလတပ်တွင် 

ဒလယာဉ်ေုံးရှုံးြှုြျားအတွြ် အစားထိုး 

ဖြည့်တင်းဒရး ကြိုးပြ်းလုပ်ဒောင်လာ 

ြှုလည်းဖြစ်သည်။ Su-30 တိြ်ုဒလယာဉ် 

အပ်ုတွင် လြ်ရိှဒလဒြြာင်းစွြ်းအားြှာ

တိုြ်ဒလယာဉ် ၂၇၂ စင်းရှိဒသာ်လည်း 

၂၅၉ စင်းသာ တိုြ်ပွဲဝင်အသင့်   ထြ်း 

ဒောင်နိုင်ဒြြာင်း သိရသည်။

“ေီလိုြျ ိုးတိုြ်ဒလယာဉ်ဒတွ  ပံ့ပိုး 

ဒပးတာြ အနိ္ဒယိဒလတပ်ရဲ့ စစ်ေင်ဒရး 

စွြ်းရည်ြို   ဖြှင့်တင်ဒပးနိုင်ြှာဖြစ်မပီး 

နိင်ုငရံဲ့ ြာြွယ်ဒရးကြိုတင်ဖပင်ေင်ြှုြို

ခိုင်ြာအားဒြာင်းဒစြှာပါ” ဟု  အိန္ဒိယ 

နုိင်ငံ ြာြွယ်ဒရးဝန်ကြီးဌာနြ သတင်း 

ထုတ်ဖပန်ချြ်တွင် ဒြာ်ဖပထားသည်။

HAL ြုြ္ပဏီသည်  ရုရှားနိုင်ငံထုတ် 

တိုြ်ဒလယာဉ်ြျားြို  ၎င်း၏  Nashik 

ဌာနခွဲတွင်  ဖပည်တွင်းရင်းနှီးဖြှုပ်နှံြှု   ၆၂  

ေသြ  ၆ ရာခိုင်နှုန်းဒြျာ်ဖြင့် ထုတ်လုပ် 

သွားြည်ဖြစ်သည်။  အေိုပါ  ရုရှားနိုင်ငံ 

ထုတ် Su-30 တိုြ်ဒလယာဉ်ြို   အိန္ဒိယ 

နိင်ုငတွံင် ဖပည်တွင်းလိင်ုစင်ဖြင့ ်ထတ်ုလပ်ု 

ဒနဖခင်းလည်းဖြစ်သည်။

 ရုရှားနိုင်ငံထုတ်  Su-30 တိုြ်ဒလ 

ယာဉ်၏ အိန္ဒိယနိုင်ငံ ဖပည်တွင်းသီးသန့် 

ြျ ိုးြွဲ Su-30MKI ြို  ၂၀၀၂ ခုနှစ်ြ 

အိန္ဒိယဒလတပ်၌  တပ်ဒတာ်ဝင်အသုံးဖပု

လာနိုင်ခဲ့သည်။ အင်ဂျင်နှစ်လုံးတပ် Su-

30MKI  တိုြ်ဒလယာဉ်သည်  အြျားေုံး 

ပျတံြ်နိုင်သည့် အဒလးချနိ် ြီလိုဂရြ် 

၃၈၈၀၀ ရိှမပီး ဒဝဟင်ြှ ဒဝဟင်ပစ်ေုံးြျည် 

ြျား၊ ဒဝဟင်ြှဒဖြဖပင်ပစ် ေုံးြျည်ြျားနှင့် 

သဒဘဂာြျြ်ေုံးြျည်ြျား    အပါအဝင် 

အဒလးချနိ်  ရှစ်တန်ဒြျာ်   သယ်ဒောင် 

တိြ်ုပဲွဝင်နိင်ုစွြ်းရိှသည်။ ယခနှုစ် အဒစာ 

ပိုင်း  ြနဦးအေင့်တွင်  ဒလယာဉ်နှင့် 

ဒရေါအသစ်ြျားအပါအဝင် Su-30MKI  

၈၄ စင်းအတွြ် အိန္ဒိယအစိုးရြ  အဒြ 

ရိြန် ဒေါ်လာ ခုနစ်ဘီလီယံခန့် တန်ြိုး 

ရှိ  တိုြ်ဒလယာဉ်ြျား  အေင့်ဖြှင့်တင်ြှု 

ြို  သဒဘာတူခွင့်ဖပု   အတည်ဖပုခဲ့မပီး 

ဒနာြ်တွင် ဒလဒြြာင်းထန်ိးချုပ်ြှုစနစ် 

ြျားပါ အေင့်ဖြှင့်တင်လပ်ုဒောင်လာနိင်ု 

ခဲ့သည်။  အိန္ဒိယစြ်ြှုလုပ်ငန်း၏ အြူ 

အညီဖြင့် လာြည့် ၁၅ နှစ်အတွင်း HAL 

ြုြ္ပဏီြ အေင့်ဖြှင့်တင်ြှုြျား ဒောင်ရွြ် 

သွားြည်ဖြစ်သည်။  

တစ်ချနိ်တည်းတွင်   အစိုးရသည် 

တိုြ်ဒလယာဉ်အတွြ်   AL-31FP 

အင်ဂျင်အခု ၂၄၀  ပံ့ပိုးရန် ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

စြ်တင်ဘာလတွင် HAL ြုြ္ပဏီနှင့ ် 

အဒြရြိန်ဒေါ်လာ ၃ ေသြ ၁ ဘလီယီြံိုး 

ဝယ်ယဒူရးသဒဘာတညူခီျြ်  လြ်ြှတ် 

ဒရးထိုးနိုင်ခဲ့သည်။    အေင့်ဖြှင့်တင်ြှု 

အတည်ဖပုချြ်နှင့ြ်တဘူ ဲ  အင်ဂျင်ဝယ်ယ ူ

ဒရးသဒဘာတူညီချြ်သည်    လာြည့် 

ေယ်စနှုစ် အနည်းငယ်အတွင်း တိြ်ုဒလ 

ယာဉ်ြျား  ေြ်လြ်တပ်ဖြန့်အသုံးဖပု 

နိုင်ဒရးအတွြ်   ကြိုးပြ်းြှုတစ်ရပ်ဖြစ် 

ဒြြာင်း သိရသည်။ 

India Orders 12 Locally-Built Su-

30MKI Jets for $1.5 Billion   ကိ ုဘာသာ 

ခပန်ဆိုထားပါသည်။

အိန္ဒိယြာြွယ်လရးေန်ကြီးဌာနြ လေတပ်အတွြ် Su-30MKI တိုြ်လေယာဉ် ၁၂ စင်းထုတ်ေုပ်ရန် HAL ြုမ္ပဏီနှင့်စာချုပ်ချုပ်ဆို 

တူြီယဲနိုင်ငံသည်   ရှစ်ဘီးယြ်    

ဒလဒြြာင်းရန်ြာြွယ်ဒရး စနစ်သစ် 

တစ်ြျ ိုးြို ြိတ်ေြ်ဖပသခဲ့မပီး ြနဦး 

တီထွင်ထုတ်လုပ်ထားသည့် Korkut-2 

လြ်နြ်စနစ်၏  ေင့်ြဲတိုးတြ်ြွံ့မြိုး

ြှုတစ်ရပ်လည်းဖြစ်ဒြြာင်း Army Rec-

ognition သတင်းဌာနြ  ေီဇင်ဘာ ၁၇ 

ရြ်တွင် ဒရးသားဒြာ်ဖပခဲ့သည်။ 

တြူယီနဲိင်ုင ံ Aselsan   ြြု္ပဏသီည်       

ေဇီင်ဘာ ၆ ရြ်တွင် S-band လှိုင်းနှုန်းသုံး 

ဝင်ရိုးနှစ်ခုပါ AESA အင်တင်နာတပ်ေင် 

ထားသည့်    ဘြ်စုံသုံးဒလဒြြာင်းရန် 

ြာြွယ်ဒရးဒရေါသစ်  Kalkan-050G 

ြိုထုတ်ဒြာ်ဖပသခဲ့မပီး အြွာအဒဝး ၂၅ 

ြီလိုြီတာထိ   ဒထာြ်လှြ်းနိုင်စွြ်းရှိ 

ဒြြာင်း သိရသည်။  ၎င်းဒရေါသည် ဒဝဟင် 

ပစ်ြှတ်ြျားနှင့်   ပဲ့ထိန်းေုံးြျည်ြျားြို   

ဒထာြ်လှြ်းနိုင်ရန်    ေီဇိုင်းထုတ်ထား 

ဖခင်းဖြစ်မပီး  အနီးြပ်နှင့် တာလတ်ပစ် 

ဒလဒြြာင်းရန်  ြာြွယ်ဒရးစနစ်ြျား 

တွင် တုိးတြ်ြွံ့ မြိုးြှုတစ်ရပ်ဖြစ်ဒြြာငး် 

သိရသည်။

အေိုပါ Kalkan-050G ဒရေါသစ်ြို 

ယခု ဒလဒြြာင်းရန်ြာြွယ်ဒရး  စနစ် 

သစ်အတွြ် အထူးရည်ရွယ်၍ ထုတ်လုပ် 

ထားဟန်ရှိသည်။ ဒထာြ်လှြ်းနိုင်သည့် 

အြွာအဒဝး  ၂၅  ြီလိုြီတာအတွင်း 

တိုြ်ဒလယာဉ်ြျား၊ ရဟတ်ယာဉ်ြျား၊ 

ဒြာင်းသူြဲ့ဒလယာဉ်ြျားနှင့်    ပဲ့ထိန်း 

ေုံးြျည်ြျားအပါအဝင် ဒဝဟင်ပစ်ြှတ် 

ြျားြို ဒြာ်ထုတ်ဒဖခရာခံနိုင်ရန်  ေီဇိုင်း 

ထုတ်ထားသည်။ ဒရေါတွင် ြြည်လင် 

ဖပတ်သားြှုဖြင့ြ်ားဒသာ ပစ်ြှတ်ပုရံပ်ိဒြာ် 

ြှုစနစ်၊  အလိုအဒလျာြ်   အြျ ိုးအစား 

ခဲွဖခားဖခင်းနှင့ ်ပစ်ြှတ်ြျားစွာြုိ  ဒဖခရာခ ံ

ထိန်းဒြျာင်းနိုင်ဖခင်း စဒသာစွြ်းဒောင် 

ရည်ြျား ပိုင်ေိုင်ထားသည်။   ၎င်းသည် 

AKREP 100-G ြဲ့သို့ဒသာ   Aselsan 

ြုြ္ပဏီထုတ်   ြျ ိုးေြ်သစ်သံချပ်ြာ 

ယာဉ်ြျားနှင့ ်ဒပါင်းစည်းအသုံးဖပုထားြာ 

အလွှာ လိြ်ု   ဒလဒြြာင်းရန်ြာြွယ်ဒရး 

ြွန်ရြ်အတွြ် တဲွြြ်အသံုးဖပုနုိင်သည်။

ယခုထုတ်ဒြာ်ဖပသလိုြ်ဒသာ  ဒလ 

ဒြြာင်းရန်ြာြွယ်ဒရးစနစ်သစ်သည် 

ယခင် Korkut-2 ဒလဒြြာင်းရန်ြာြွယ် 

ဒရးစနစ်ြဲ့သို့     ဒဖပာင်းနှစ်လြ်တပ် 

ြဟုတ်ဘဲ  ဒဖပာင်းတစ်လြ်သာ အသုံး 

ဖပုထားသည်။ ေဇီိင်ုးပိင်ုးတွင် ဂျာြနထီတ်ု 

Skyranger စနစ်နှင့်ေင်တူမပီး လြ်ရှိ 

တီထွင်ထုတ်လုပ်ဒနေဲဖြစ်ဒသာ   MKE 

ြြု္ပဏ၏ီ ၃၅ ြြ ဒလယာဉ်ပစ်အဒဖြာြ် 

တစ်လြ်   ပါဝင်သည်။    KDC-002 

ေုံလည်နှင့်  လြ်နြ်စနစ်ြျားအပိုင်း 

တွင် အေင့်ဖြှင့်တင်ြှုြျား ပါဝင်လာနိုင် 

ြွယ်ရှိြာ တူြီယဲထုတ် Turkish Sky-

ranger ဟု   အလွတ်သဒဘာ   ရည်ညွှန်း 

သတ်ြှတ်နိင်ုသည်။ ပစ်ြှတ်ရှာဒြဒွထာြ် 

လှြ်းဖခင်းအတွြ်  3D  AESA  ဒရေါ၊ 

လြ်နြ်စနစ်ယာဉ်ြိ ုြာြွယ်ဒပးရန် 

အတွြ် ြီးခိုးဗုံးပစ်ဒလာင်ချာ ဒလးခုပါ 

ဘယ်ညာ   တစ်စုံဖြင့်   ြိြိစိတ်ကြိုြ် 

ဒရွးချယ်ြွဲ့စည်း  တည်ဒောြ်နိုင်သည့် 

ဒြာ်ဂျူလာေီဇိုင်းပုံစံြျ ိုးဖြစ်သည်။   ဤ 

ြွြ်းြံြှုြျားသည် ေုံးြျည်ြျား၊  ဒြာင်း 

သူြဲ့ဒလယာဉ်ြျားနှင့်   အေင့်ဖြင့်တိုြ်

ဒလယာဉ်ြျားအပါအဝင်     ဒလဒြြာင်း 

မခိြ်းဒဖခာြ်ြှုြျားြှ   ဒဝဟင်ပိုင်နြ်ြို 

ြာြွယ်ရန်နှင့်     ဖပည်ပနိုင်ငံထုတ် 

လြ်နြ်စနစ်ြျားအဒပါ်   ြှီခိုဒနရြှုြို 

ဒလျှာ့ချရန်    ဒောင်ရွြ်ြှုြျားပင်ဖြစ် 

သည်။ ဖပည်တွင်းထုတ်ဒလဒြြာင်းရန်

ြာြွယ်ဒရးစွြ်းရည်ြျား ြံွ့မြိုးတိုးတြ် 

ြှုသည်  ဒပါ်ဒပါြ်လာဒသာလုံခခုံဒရး 

စိန်ဒခါ်ြှုြျားြို ြိုင်တွယ်ဒဖြရှင်းရန်နှင့် 

တူြီယဲနိုင်ငံ၏    ြဟာဗျူဟာဒဖြာြ် 

ြိုယ်တိုင်ြန်တီးနိုင်ြှုြျား   ခိုင်ြာအား 

ဒြာင်းဒစရန် ရည်ရွယ်သည်။

အေိုပါ   ြွံ့မြိုးတိုးတြ်ြှုြျားတွင် 

ရဟတ်ယာဉ်ြျား၊ တိြ်ုဒလယာဉ်ြျားနှင့် 

ဒြာင်းသြူဲဒ့လယာဉ်ြျားြဲသ့ိုဒ့သာ မခြ်ိး 

ဒဖခာြ်ြှုြျားြို  တန်ဖပန်တိုြ်ခိုြ်နိုင် 

သည့ ်အနြိ့ပ်ျနှံင့ ်အဖြင့ပ်ျဒံလဒြြာင်းရန် 

ြာြွယ်ဒရး လြ်နြ်စနစ်ြျားဖြစ်သည့် 

Hisar-A နှင့် Hisar-O စနစ်ြျား ပါဝင် 

သည်။ ထိုဖ့ပင် တြူယီနဲိင်ုငသံည် အဖြင့ပ်ျ ံ

ဒလဒြြာင်းရန်  ြာြွယ်ဒရးအတွြ် 

Siper  တာဒဝးပစ်စနစ်ြိ ုတိုးတြ်ြံွ့မြိုး

ထတ်ုလပ်ုလျြ်ရိှမပီး နိင်ုင၏ံြဟာဗျူဟာ 

ဒဖြာြ်  အလွှာစု ံ ဒလဒြြာင်းရန်ြာြွယ် 

ဒရးြွန်ရြ်တစ်ခုြို   ြန်တီးပုံဒြာ်ဒန 

ဖခင်းလည်းဖြစ်ဒြြာင်း သိရသည်။

Türkiye develops new 8x8 air 

defense system to compete with 

German Boxer Skyranger  35  ကို 

ဘာသာခပန်ဆိုထားပါသည်။

တူြီယဲနိုင်ငံြ ရှစ်ဘီးယြ်လေလကြာင်းရန်ြာြွယ်လရးစနစ်သစ်တစ်မျ ို း မိတ်ဆြ်ြပသခဲ့



  

အာရှ-ပစိဖိတ်လေသအတွင်း တိုးြမင့်ောသည့် အလမရိြန်၏စစ်လရးတပ်ဖွဲ့ များ
ြြ္ဘာ့ပထဝီနိုင်ငံအဒဖခအဒနနှင့်အတူ   အာရှ- 

ပစိြိတ်ဒေသအတွင်း   ပထဝီနိုင်ငံဒရးအဒဖခအဒန 

ဒဖပာင်းလြဲှုြျားြိ ုအဒြြာင်းဖပု၍ အဒြရြိန်နိင်ုင ံ

အဒနဖြင့ ်စစ်ဒရးတပ်ြဲွ့ြျားဖြန့် ြြြ်ြှုနှင့ ်လှုပ်ရှား 

ြှုြို ပိုြိုတိုးဖြှင့်လုပ်ဒောင်လာသည်။ အဒြရိြန် 

ြာြွယ်ဒရးဝန်ကြီးဌာနသည်      အသင့်ရှိဒနရန်၊ 

တိြ်ုပဲွဝင်ရာတွင် ယုြံြည်စတ်ိချရဒသာတပ်ြဲွ့ြျား 

ြို ြဟာြိတ်ြျား၊ ြိတ်ြြ်ြျားနှင့်အတူ ဒရှ့တန်း 

ြျြျ ဖြန့်ြြြ်ရန်နှင့် လိုအပ်ပါြ တိုြ်ခိုြ်မပီး 

အနိုင်ယူရန်      သဒဘာထားရှိရြည်ဖြစ်ဒြြာင်း 

အြျ ိုးသားြာြွယ်ဒရးြဟာဗျူဟာြ ညွှန်ြြား 

ထားသည်။ ထိုြဲ့သို့လုပ်ဒောင်ဖခင်းဖြင့် မပိုင်ဘြ် 

နိုင်ငံြျားအဒနဖြင့်   စစ်အင်အားသုံးဖခင်းြှတစ်ေင့် 

၎င်းတို့၏ရည်ြှန်းချြ်ြျားြို လျင်ဖြန်စွာ၊ ြုန်ြျ  

စရတ်ိနည်းစွာ သိုြ့ဟတ်ု လွယ်ြစွူာလပ်ုဒောင်နိင်ု 

ြည်ြဟုတ်ဒပ။ ထို့ဒြြာင့် ဒရှ့ြတိုးဒနာြ်ြေုတ် 

သာအဒဖခအဒနဖြစ်လာဒစရန်   ရည်ရွယ်ချြ်ရှိရှိ 

ြန်တီးထားဖခင်းဖြစ်သည်။ အဒြရြိန်ြာြွယ်ဒရး 

ဝနက်ြီးဌာနအဒနဖြင့် အပတူဖပင်းလပ်ုဒောင်ရြည့် 

ဖြစ်ဒပါ်လာနိုင်ဒသာအဒဖခအဒနြျားအတွြ် ပူးတွဲ 

တပ်ြွဲ့ကြိုတင်ဖပင်ေင်ြှုြို          ပိုြိုဖြှင့်တင်ရန် 

ြျယ်ြျယ်ဖပန့် ဖပန့်ဒောင်ရွြ်လျြ်ရှိသည်။

ကာကွယ်ဝေးမဟာဗျူဟာလှုံ့ဝဆာ်မှု

၂၀၁၄ ခနှုစ်ြ  ထတ်ုဖပန်သည့ ်အဒြရြိန်နိင်ုင ံ

၏   ဒလးနှစ်တစ်ကြိြ်   ြာြွယ်ဒရးသုံးသပ်ချြ် 

(QDR-2014)တင်ွ အဒြရြိနြ်ာြွယ်ဒရးဝနက်ြီး 

ဌာန၏ အဒဖခခံအြျေုံးတာဝန်သည် အဒြရိြန် 

နိင်ုငသံားြျား၏လုခံခုံဒရးြိ ုြာြွယ်ရန်ဖြစ်သည်။ 

တိုးတြ်ြျားဖပားလာဒနသည့် မခြ်ိးဒဖခာြ်ြှုြျားြိ ု

ရင်ေိုင်ဒနရချနိ်တွင် အြိဒဖြြာြွယ်ဒရးအတွြ် 

အလွှာလိုြ်ြာြွယ်ဒရးြို   ဒောင်ရွြ်ရန်ဖြစ် 

သည်။ ရည်ြှန်းချြ်ြျားအတွြ် အဒထာြ်အပံဖ့ြစ် 

ဒစရန် တပ်ြွဲ့ြျားအသင့်ရှိဒရးြို ဖပင်ေင်ထားြည် 

ဖြစ်မပီး အြိဒဖြြိုအြန့်အသတ်ရှိသည့် ဒဘာ်လစ် 

စတစ်ေုံးြျည်ြျားဖြင့်တိုြ်ခိုြ်ြှုြှ    ြာြွယ်ရန် 

ေုံးြျည်ြာြွယ်ဒရးစွြ်းရည်ြျားြုိဖြှင့်တင်ရြည် 

ဟု ေိုသည်။ ၂၀၁၅ ခုနှစ် အြျ ိုးသားလုံခခုံဒရးြဟာ 

ဗျူဟာတွင် ြြ္ဘာတစ်ဝန်းရှိ အဒြရိြန်နိုင်ငံသား 

ြျားနှင့် အြျ ိုးစီးပွားြျားြို    ြာြွယ်ရန်၊ ဒေသ 

ေိင်ုရာတည်မငြ်ိြှုြိ ုထန်ိးသြ်ိးဒစာင့်ဒရာှြ်ရန်နှင့် 

လသူားချင်းစာနာဒထာြ်ထားသည့် အဒထာြ်အပံ ့

ြျားဒောင်ရွြ်နိုင်ရန် ဖပင်ေင်ထားမပီး ဒပါ်ဒပါြ် 

လာသည့် လုံခခုံဒရးေိုင်ရာစိန်ဒခါ်ြှုြျားြို ဒဖြရှင်း 

ရန် ြတ်ိြြ်နိင်ုငြံျားနှင့်အတ ူပူးတဲွဒောင်ရွြ်ြည် 

ဟု ဒြာ်ဖပထားသည်။ 

အဒြရိြန်နိုင်ငံ၌  စစ်ဌာနချုပ် ၁၁ ခုရှိသည့် 

အနြ် ခနုစ်ခသုည် တိြ်ုခိြ်ုဒရးြွပ်ြဲြှုဌာနချုပ် 

ဖြစ်မပီး ြျန်စစ်ဌာနချုပ်ဒလးခသုည် လပ်ုငန်းတာဝန် 

အရ  ြွဲ့စည်းထားဖခင်းဖြစ်သည်။ အဒြရိြန်နိုင်ငံ 

သည် ြြ္ဘာန့ိင်ုငဒံပါင်း ၁၇၇ နိင်ုငတွံင် ၎င်း၏တပ်ြဲွ့ 

ဝင်ြျားြို တပ်ဖြန့်ချထားသည်။    အင်ေို-ပစိြိတ် 

ဒေသသည် အဒြရြိန်နိင်ုငအံတွြ် အဒရးပါဒသာ 

ဒေသဖြစ်ဖခင်းနှင့် တရုတ်နိုင်ငံ၏ အင်အားကြီးထွား 

လာြှုြိ ုတန်ဖပန်လိဖုခင်းတိုဒ့ြြာင့် ယခင် ဟာဝိင်ုရ ီ

တွင်ရိှဒသာပစြိိတ်ဌာနချုပ်ြုိ သြ္မတဒေါ်နယ်ထရန့် 

လြ်ထြ်ဖြစ်သည့် ၂၀၁၈ ခုနှစ် ဒြ ၃၀ ရြ်တွင် 

အင်ေို-ပစိြိတ်ြွပ်ြဲြှုဌာနချုပ်အဖြစ်   ဒဖပာင်းလဲ 

ြွင့်လှစ်ခဲ့သည်။

အဝေှ့ဝခမာက်အာေှတွင် ခဖန့်ြကက်မှု

အဒြရိြန်နိုင်ငံသည် ဂျပန်နိုင်ငံ၌ အဒြရိြန် 

တပ်ြဲွ့ြျားထားရိှသည့် ဝန်ထပ်ုဝန်ပိုးြျားဒလျှာခ့ျရန်  

၂၀၁၂ ခနှုစ်ြဖပုလပ်ုခဲသ့ည့် သဒဘာတညူခီျြ်အရ 

ဂျပန်နိုင်ငံ   အိုြီနာဝါြျွန်းြှ   ြရိန်းတပ်ြွဲ့ြျားြို 

ဂူအြ်ြျွန်းသို့  အပိုင်းလိုြ်လွှဲဒဖပာင်းြှုစတင်ဒနမပီ 

ဖြစ်သည်။    ဂျပန်နိုင်ငံတွင်    အဒြရိြန်စစ်ဘြ် 

တပ်ြဲွ့ဝင် ဦးဒရ ၅၃၇၀၀ ြိ ုဟွန်ရှုး၊ ြျူရှုးနှင့် အိြု ီ

နာဝါရိှ ဒလတပ်နှင့် ဒရတပ်စခန်းစစ်ဘြ်အဒောြ် 

အအုံ ၈၅ ခုဝန်းြျင်တွင် တပ်စွဲထားသည်။ ထို့ဖပင် 

အိုြနီာဝါ စီရင်စုရှိ စစ်စခန်း ၇၀ ရာခိုင်နှုန်းခန့်တွင် 

လည်း   တပ်စွဲထားသည်။   ဒတာင်ြိုရီးယားနိုင်ငံရှိ 

Humphreys  အကြီးေုံးစခန်းတွင် အဒြရြိန်တပ်ြဲွ့ 

ဝင် ဦးဒရ ၂၅၄၀၀ ြိ ုြြည်းတပ်၊ ဒရတပ်၊ ဒလတပ် 

နှင့် ြရန်ိးတပ်ြဲွ့စခန်း ၇၀ ခန့်တွင် တပ်စဲွထားသည်။

ဂူအမ်ကျွန်းတွင် ခဖန့်ြကက်မှု

ဂအူြ်ြျွန်းသည် ပူးတဲွဒေသတွင်းစခန်းဌာနချုပ် 

ဖြစ်မပီး    ၎င်းတွင်    ဂူအြ်ဒရတပ်စခန်းဌာနချုပ်နှင့် 

အန်ေါေန်ဒလတပ်စခန်းဌာနချုပ်တို့ ပူးဒပါင်းထား 

သည်။ Aegis ဂူအြ်စနစ်သည်      AN/TPY-6 ဒရေါ 

နငှ့်    ဒေါင်လိုြ်ပစ်လွှတစ်နစ်အသစ်ဖြင့်  ဒပါင်းစပ် 

ထားသည့ ်တည်ဒောြ်ေအဲေင့ဖ်ြင့ဒ်လဒြြာင်း 

နှင့ ်ေုံးြျည်ြာြွယ်ဒရးစနစ်၏ တစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုး 

ဖြစ်သည်။ ယခုအခါ အဒြရိြန်နိုင်ငံသည် ဂူအြ်ရှိ 

အဒြရိြန် ြရိန်းတပ်ြွဲ့၏ အသစ်စြ်စြ်အဒဖခ 

စိြ်ုစခန်းအနီး၌တည်ရိှဒသာ Site Excalibur ဒနရာ 

တွင် ဒဝဟင်အဖြင့်ပိုင်းြာြွယ်ဒရးစနစ်(Termi-

nal High Altitude Area Defense-THAAD)ဒဖခာြ်ခု 

ြိ ု  ြဟာဗျူဟာဒဖြာြ်   ဖြန့် ြြြ်ခဲမ့ပီးဖြစ်သည်။ 

၂၀၂၃ ခုနှစ် ေီဇင်ဘာ ၂၉ ရြ်ြ   Star & Stripes 

ဝြ်ဘ်ေိြ်ုြှတင်ဖပခဲသ့ည့အ်တိင်ုး ဤဖြန့်ြြြ်ြှု 

သည် အဒနာြ်ပစိြိတ်ဒဖြာြ်ပိုင်းရှိ ဒလဒြြာင်း 

ရန်ြာြွယ်ဒရးစွြ်းရည်ြိ ုအားဒြာင်းလာဒစရန်  

အတွြ် အဒရးကြီးဒသာ ဒဖခလှြ်းတစ်ရပ်ဖြစ်သည်။ 

အဒြရိြန်နိုင်ငံ၏ အဓိြပိုင်နြ်ဖြစ်ဒသာ ဂူအြ် 

သည် ဟာဝိင်ုရ၏ီအဒနာြ်ဘြ် ြလီိြုတီာ ၅၃၁၀ 

ခန့် နှင့ ်ြလိစ်ပိင်ုနိင်ုငအံဒရှ့ ဘြ် ြလီိြီုတာ ၂၄၀၀ 

အြွာတွင်တည်ရှိမပီး    ၎င်းသည်   ဂျပန်နိုင်ငံ၏ 

ဒတာင်ဘြ်        ြဟာဗျူဟာဒဖြာြ်ဒနရာတွင် 

တည်ရှိဒနသည်။

ယခတုပ်ဖြန့်ြှုြိ ု  အဓြိအားဖြင့ ်တရတ်ုနိင်ုင ံ

နှင့ ်ဒဖြာြ်ြိရုီးယားနိင်ုငတံိုြ့ဲသ့ိုဒ့သာ နိင်ုငြံျား၏ 

အလားအလာရှိဒသာမခိြ်းဒဖခာြ်ြှုြျားြို တန်ဖပန် 

ြှုအဖြစ်ရှုဖြင်ြြမပီး ပဲ့ထိန်းေံုးြျည်ြျား၊ ခရုဇ်နှင့် 

အသံထြ်ဖြန်ဒသာေံုးြျည်ြျားနှင့်ပတ်သြ်၍ စုိးရိြ် 

ြှုြျားြို  ြိုင်တွယ်ဒဖြရှင်းဖခင်းဖြစ်သည်။ ဒဝဟင်  

အဖြင့်ပိုင်းြာြွယ်ဒရးစနစ်ြျားသည်    ဂျပန်နိုင်ငံ 

ောဂါြီဟာရာတွင်   အဒဖခစိုြ်ဒသာ အဒြရိြန် 

ြြည်းတပ်၏ အြှတ်(၃၈)ဒလဒြြာင်းရန်ြာြွယ် 

ဒရးအဒဖြာြ်တပ်ြဟာ၏   တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းဖြစ် 

သည်။ ဂူအြ်တွင် တပ်ဖြန့်ချထားရာ၌   တပ်ြွဲ့ဝင် 

ဦးဒရ ၂၀၀ ခန့်ပါဝင်မပီး ဂျပန်နိင်ုငအံဒဖခစိြ်ုဒရေါြျား 

အသုံးဖပုလျြ်ရှိသည့် ဒနာြ်ထပ် တပ်ြွဲ့ဝင်ဦးဒရ 

၁၀၀ ဖြင့် ဖြည့်တင်းထားသည်။ ဒဝဟင်အဖြင့်ပိုင်း 

ြာြွယ်ဒရး   ေုံးပစ်ဒလာင်ချာစနစ်ြျားနှင့်အတူ  

အေိုပါစခန်းတွင် ဒခတ်ြီဒရေါစနစ်ြျား၊ ြွပ်ြဲြှု 

နှင့ ်ေြ်သွယ်ဒရးြရိယိာြျားနှင့ ်သခံျပ်ြာယာဉ်စ ု

တစ်ခုထားရှိသည်။

ဝဒသတွင်းနိုင်ငံအချ ို ့တွင် ခဖန့်ြကက်မှု

ဩစဒြတးလျနိုင်ငံတွင်လည်း သြ္မတဒေါ်နယ် 

ထရန့်လြ်ထြ်ြှစ၍ တပ်ြွဲ့ဝင် ဦးဒရ ၂၀၀၀ ထိ 

အလှည့ြ်ျဖြန့် ြြြ်ဒရး လပ်ုဒောင်ခဲသ့ည်။ ေါဝင် 

(Darwin)၌   ြရိန်းတပ်ြွဲ့ြျား   တပ်ဖြန့်ချထားရာ 

ယခင်ြ   တပ်ြွဲ့ဝင် ဦး ဒရ ၁၂၅၀ သာထားရှိရာြှ 

၂၀၂၂ ခုနှစ်တွင် ဦးဒရ ၂၅၀၀ ဒြျာ်ထိ ထားရှိသည်။ 

ဩစဒြတးလျရှိ ေါဝင်ေိပ်ြြ်းသည်  နှစ်စဉ် အဒြ 

ရိြန် ြရိန်းတပ်သား ဦးဒရ ၂၅၀၀ ထိ အလှည့်ြျ 

လြ်ခံထားဖခင်းဖြစ်သည်။    ထို့ဖပင် ဗာဂျးီနီးယား 

အတန်းအစား    တိုြ်ခိုြ်ဒရးဒရငုပ်သဒဘဂာြျား 

သည် ဩစဒြတးလျ-မဗိတိန်-အဒြရိြန် (AUKUS)  

သဒဘာတညူခီျြ်အရ HMAS Stirling ဒရတပ်စခန်း 

ဌာနချုပ်တွင် အလှည့်ြျတပ်ြွဲ့တစ်ခုအဖြစ် ပါဝင် 

ြည်ဖြစ်သည်။ 

အဒြရြိန်နိင်ုင၏ံ    ပစြိိတ်ဒေသ  အထင်ြရ 

လုံခခုံဒရးသဒဘာတူညီချြ်တစ်ခုအရ အဒြရိြန် 

တပ်ြွဲ့ြျားသည် ပါပူဝါနယူးဂီနီရှိ အဒဖခစိုြ်စခန်း 

ြျားြို ဝင်ထွြ်အသုံးဖပုနိုင်ြည်ဖြစ်သည်။ ပါပူဝါ 

နယူးဂီနီလွှတ်ဒတာ်၏ ခွင့်ဖပုချြ်အရ ၂၀၂၃ ခုနှစ် 

ဒြလတွင် စာချုပ်ချုပ်ေိမုပီးြတည်းြ ပါပဝူါနယူး 

ဂနီ၏ီ သဒဘာတညူခီျြ်ဖြင့ ်အဒြရြိန်နိင်ုငသံည် 

ြန်နြုျွန်းရိှ လွန်ဘရြ်းဒရတပ်အဒဖခစိြ်ုစခန်းနှင့် 

ြိဘုိင်ုမြို့ဒတာ်ေပ်ိြြ်းရိှ အဒောြ်အအုြံျားအပါ 

အဝင် အဓိြေိပ်ြြ်းြျားနှင့် ဒလေိပ် ဒဖခာြ်ခု 

တွင် တပ်ြွဲ့ဝင်ြျားနှင့်  သဒဘဂာြျားြို စခန်းချနိုင် 

လိြ့်ြည်ဖြစ်သည်။ ေုတိယြြ္ဘာစစ်အတွင်းြ ၎င်း 

သည် ပစိြိတ်ဒေသရှိ အကြီးေုံးအဒြရိြန်အဒဖခ 

စိုြ်စခန်းြျားအနြ်ြှ တစ်ခုဖြစ်မပီး တိုြ်ခိုြ်ဒရး 

သဒဘဂာဒဖခာြ်စီးနှင့် ဒလယာဉ်တင်သဒဘဂာ အစီး 

၂၀ အပါအဝင် သဒဘဂာအစီး ၂၀၀ ရပ်နားနိင်ုမပီး ဂျပန် 

နိင်ုငထံြှံ ြလိစ်ပိင်ုြိ ုဖပန်လည်သြ်ိးပိြ်ုရန် အသုံး 

ဖပုခဲ့သည်။   ပါပူဝါနယူးဂီနီသည် ၂၀၂၃ ခုနှစ် အဒြ 

ရြိန်-ပါပအူာနယူးဂနီလီုခံခုံဒရးသဒဘာတညူခီျြ် 

အရ ၎င်း၏ ဒလယာဉ်ြွင်းြျားနှင့်  ေိပ်ြြ်းြျား 

သို့     အဒြရိြန်တပ်ြွဲ့ဝင်ြျားြို    ဝင်ဒရာြ်ခွင့် 

ဒပးထားသည်။ 

အုပ်ချုပ်ဝထာက်ပံ့မှုအတွက် ယာယီခဖန့်ြကက်မှု

အဒြရိြန်နိုင်ငံသည်    အာရှ-ပစိြိတ်ဒေသ 

အတွင်း အဒရးကြီးသည့ ်တပ်ြဲွ့၊ စစ်လြ်နြ်ပစ္စည်း 

ြျားနှင့်ပတ်သြ်၍    ြာြွယ်ဒရးေိုင်ရာအဖပန် 

အလှန်အဒထာြ်အြူဖပုဒပးနိုင်သည့်     သဒဘာ 

တူညီချြ်ြျားြို   ဖပုလုပ်ထားသည်။ ဤသဒဘာ 

တူညီချြ်ြျားဒြြာင့် အဒြရိြန်စစ်ဒရယာဉ်နှင့် 

ဒလယာဉ်ြျားသည်     အုပ်ချုပ်ဒထာြ်ပံ့အတွြ် 

ယာယီေိုြ်ြပ်ရပ်နားနိုင်သည်။

စစ်ဝေးဝလ့ကျင့်မှုခဖင့် ခဖန့်ြကက်မှု

အဒြရိြန်နိုင်ငံသည် ၎င်း၏ ြြ္ဘာလုံးေိုင်ရာ 

ဒဖခေန့်ြှုနှင့် လွှြ်းြိုးြှုြဟာဗျူဟာြို ြျင့်သုံးရာ 

တွင် ဒေသတွင်းနိင်ုငြံျား၊ အြဲွ့အစည်းြျားနှင့ပ်ူးတဲွ၊ 

ပူးဒပါင်းစစ်ဒရးဒလ့ြျင့်ြှုြျား   ဖပုလုပ်ဖခင်းသည် 

လည်း အဓိြအချြ်အဖြစ် ပါဝင်ခဲ့သည်။  အဒြရိ 

ြန်နိုင်ငံသည် အင်ေို-ပစိြိတ်ဒေသတွင်းနိုင်ငံြျား 

နှင့ ်တပ်ြဒတာ်ချင်း ေြ်ေဒံရးခိင်ုြာအားဒြာင်း 

ဒစရန်အတွြ်လည်း    စစ်ဒရးဒလ့ြျင့်ြှုြျားြုိ 

အဒလးထားလပ်ုဒောင်ခဲသ့ည်။ အချ ို့ဒသာဒလြ့ျင့် 

ြှုြျားသည် အင်အားဖပသြှုအဖြစ် လုပ်ဒောင်ဖခင်း 

ြျားဖြစ်သည်။   အဓိြအားဖြင့်   ဒတာင်ြိုရီးယား 

နိုင်ငံနှင့် ပူးတွဲစစ်ဒရးဒလ့ြျင့်ဖခင်း၊ ဒတာင်တရုတ် 

ပင်လယ်အတွင်း    စစ်ဒရးဒလ့ြျင့်ြှုြျားဖပုလုပ် 

ဖခင်းဖြစ်သည်။      အေိုပါစစ်ဒရးဒလ့ြျင့်ြှုြျားြို 

အဒြရိြန်နိုင်ငံ၏ အင်ေို-ပစိြိတ်ဒေသြွပ်ြဲြှု 

ဌာနချုပ်ြှတပ်ြွဲ့ြျားြ    အဓိြ    ဒောင်ရွြ် 

လျြ်ရှိသည်။

အဒြရိြန်နိုင်ငံြ     ထိုသို့ဒောင်ရွြ်သည့် 

ဒလြ့ျင့ြ်ှုြျားတွင် အချ ို့ဒသာဒလြ့ျင့ြ်ှုြျားသည် 

ရာစုနှစ်ဝြ်နီးပါး  သြ်တြ်းရှိခဲ့သည့် ဒလ့ြျင့်ြှု 

ြျားဖြစ်သည်ြိ ုဒတွ့ရသည်။  ထိသုို ့ ဒလြ့ျင့ြ်ှုြျား 

ဒောင်ရွြ်ရာတွင်   ဒလယာဉ်တင်သဒဘဂာြျားထိ 

ပါရိှမပီး တစ်ခါတစ်ရတွံင် ဒေသတွင်း၌ ဒလယာဉ်တင် 

သဒဘဂာနှစ်စီးထ ိ        ဖြန့် ြြြ်ဒစသည်။     တရတ်ု 

(တိုင်ဒပ)၌ပင်           အဒြရိြန်တပ်ြွဲ့ဝင်ြျားြို 

ဒလ့ြျင့်ဒရးနည်းဖပအဖြစ် ဒစလွှတ်ထားရှိသည်။

အချုပ်အားဖြင့ေ်ိရုလျှင် အဒြရြိန်နိင်ုငသံည် 

အာရှ-ပစိြိတ်ဒေသအတွင်း      စစ်ဒရးတပ်ြွဲ့ြျား 

တည်ရှိြှုြို   ေုတိယြြ္ဘာစစ်မပီးေုံးမပီးဒနာြ်ပိုင်း 

ြတည်းြ ထားရှိခဲ့သည်။   ထို့ဒနာြ် ဒေသတွင်း 

ဒဖပာင်းလဲလျြ်ရှိသည့် ပထဝီနိုင်ငံဒရးအဒဖခအဒန 

နှင့် ၎င်း၏ အြျ ိုးစီးပွားြာြွယ်ဒစာင့်ဒရှာြ်ဒရး 

လိအုပ်ချြ်ဖြင့ ်        တပ်ြဲွ့ြျားတိုးဖြှင့ခ်ျထားလာခဲ ့

သည်။    ဒနာြ်ပိုင်းတွင်   ဒေသတွင်းအဒြရိြန် 

တပ်ြွဲ့ြျား   စဉ်ေြ်ြဖပတ်ဒဖခေန့်လှုပ်ရှားနိုင်ဒစ 

ရန်    အသွင်အြျ ိုးြျ ိုးဖြင့်  လုပ်ဒောင်လာခဲ့သည်။ 

ယခုအခါ အဒြရိြန်နိုင်ငံသည် ၎င်း၏တပ်ြွဲ့ြျား 

ြို နိုင်ငံတချ ို့၌ တပ်စွဲထားရှိနိုင်ဒရး၊ ယာယီရပ်နား 

ေိုြ်ြပ်နိုင်ဒရးနှင့် ဒေသတွင်းစစ်ဒရးဒလ့ြျင့်ြှု 

ပုံစံြျားဖြင့်ဖြန့် ြြြ်ဒရးြို   ြာြွယ်ဒရးစာချုပ် 

ြျားနှင့်   သဒဘာတူညီချြ်အြျ ိုးြျ ိုးဖြင့်    အခိုင် 

အြာ လုပ်ဒောင်ထားမပီးဖြစ် ဒြြာင်း တင်ဖပလိုြ် 

ရပါသည်။

ကိုးကား
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print Around in Asia-Pacific, Sputnik, 

December 2024

လမာင်လေေွမ်း(သလုတသ)ီ

စာမျက်နှာ ၁၀ ၂၁-၁၂-၂၀၂၄



၂၁-၁၂-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၁၁

 ေန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၂၀
ဒအာင်ပင်လယ်  ရုပ်ရှင်ထုတ် 

လုပ်ဒရးြ   ရိုြ်ြူးထုတ်လုပ် 

သည့်   နှလုံးဒသွးနဲ့ဒရးတဲ့ပန်းချ ီ

ဇာတ်လြ်းတွဲြို  HEY Play Ap-

plication ြှ ေီဇင်ဘာ  ၂၁ ရြ်ြှ 

စတင်  ထုတ်လွှင့်ဖပသဒပးြည် 

ဖြစ်ဒြြာင်း  အေိုပါ  ဇာတ်လြ်း 

တဲွတွင် အဓြိသရပ်ုဒောင်အဖြစ် 

ပါဝင်သရုပ်ဒောင်ထားသူ သရုပ် 

ဒောင် ရဲရင့်ဒအာင်ြ  ဒဖပာဖပ၍ 

သိရသည်။ 

အေိုပါ   နှလုံးဒသွးနဲ့ဒရးတဲ့ 

ပန်းချ ီ ဇာတ်လြ်းတဲွ၏ ဝတ္ထုဇာတ် 

လြ်းြို ြင်းြိုစိုး  (နတ်သံြွင်း)

ြ ဒရးသားထားမပီး   ြင်းြိုစိုး 

(နတ်သံြွင်း)နှင့်   ဒြြိုးတို့ြ 

ဇာတ်ညွှန်းဒရးသားြာ  ေါရိုြ် 

တာ ညီညီမငိြ်းြင်းြ  ဒအာင်ပင် 

လယ် ရပ်ုရှင်ထတ်ုလပ်ုဒရးအတွြ် 

တာဝန်ယ ူပုဒံြာ်ရိြ်ုြူးထားဖခင်း 

ဖြစ်မပီး Fortune- TV  ရပ်ုသလံိင်ုးြှ 

လည်း   ဖြန်ြာရုပ်သံဇာတ်လြ်း 

တွဲအဖြစ် ထုတ်လွှင့်ဒပးသွားြည် 

ဖြစ်ဒြြာင်း သိရသည်။ 

“သုံးပွင့်ေိင်ု အချစ်ဇာတ်လြ်း 

ဒလး တစ်ပုေ်ပါ။  နှလုံးသားထဲြှာ 

သိြ်းေည်းထားတဲ့     ချစ်ဖခင်း 

ဒြတ္တာဒတြွ တစ်စုတံစ်ဒယာြ် 

ဒြြာင့် ဖပန်လည်အသြ်ဝင်လာ  

တဲ့အခါ   သုံးပွင့်ေိုင်အချစ်ဇာတ် 

လြ်းဒလး   ဘယ်လိုအေုံးသတ် 

ြလဲေိုတာ    ဒစာင့်ဒြျှာ်အားဒပး 

ြြပါအုံး”ဟု      သရုပ်ဒောင် 

ရဲရင့်ဒအာင်ြ ဒဖပာဖပသည်။

အေိုပါ     ဇာတ်လြ်းတွဲ     

တွင်  သရုပ်ဒောင်   ရဲရင့်ဒအာင်၊ 

ပိုင်ထူး၊     လင်း၊      ြင်းြိုစိုး၊  

ထူးဖြတ်ြင်း၊      ဒြြီြိုြို ၊     

ြြယ်စင်သွန်း၊     ဒခဖောဖြင့်ြိုရ်၊  

ြြိီခုန့်   စသည့်အနပုညာရှင်ြျား   

ပါဝင်  သရုပ်ဒောင်ထားဒြြာင်း 

သိရသည်။

ASH

 Las Malas ဇာတ်ြားသစ်၌
 စပိန်မင်းသမီး ြာောဆိုဖီယာဂါစြွန်း ပါေင်မည်

လတးသံရှင် လဇာ်ပိုင်၊ ထွန်းအိနန္ဒာဗို၊ လနမင်းအိမ်၊ The Sai ၊ လမေသံစဉ်တို့ပါေင်သည့် 
Diary Live Concert ဂီတလဖျာ်လြဖပွဲြို Chatrium Hotel တွင် ြပုေုပ်

ေန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၂၀
Ngwe Taungtan Entertain-

ment ြ   စီစဉ်တင်ေြ်သည့် 

ဒတးသရှံင် ဒဇာ်ပိင်ု၊ ထွန်းအနိန္ဒာဗိ၊ု  

ဒနြင်းအြ်ိ၊  The Sai ၊ ဒြလသစံဉ် 

တို့ပါဝင်ဒသာ  Diary Live Con-

cert ဂတီဒြျာ်ဒဖြပဲွြိ ု   ယဒန့တွင်  

Chatrium Hotel ၌ ြျင်းပဖပုလပ်ု  

ဒြြာင်း ဒတးသရှံင် ထွန်းအနိန္ဒာဗိ ု

ြ ဒဖပာဖပ၍ သိရသည်။ 

ဒတးသံရှင်  ဒဇာ်ပိုင်၊   ထွန်း 

အိနန္ဒာဗိုနှင့်  လူငယ်ဒတးသံရှင် 

သုံးဦးပါဝင်သည့်   Diary  Live 

Concert  ဒတးဂီတဒြျာ်ဒဖြပွဲြို 

ယဒန့ည ၇ နာရီတွင်  December 

Music Concert ပွဲအဖြစ် Chatri-

um  Hotel  ၌  ြျင်းပဒြြာင်း 

သိရသည်။ 

 “Chatrium   Hotel   ြှာ 

ြျွန်ြနဲ့အတူတူ    အနုပညာ 

ဒြာင်နှြဒတ ွဒတာ်ဒတာ်ြျားြျား 

ဒြျာ်ဒဖြဒရးလုပ်ပါတယ်။ ေီဇင် 

ဘာလြဒတာ ့ပွင့်လင်းရာသဖီြစ် 

တဲ့အတွြ် ပွဲဒတွလဲြျားပါတယ်။ 

သူြျားဒတွလဲ  ပွဲဒတွေိုြြဒတာ့ 

ြျွန်ြလ ဲသခီျင်းဒတ ွေိခုျင်တယ်။ 

တြ်တြ်ကြကြနဲ့ြိ ုရင်ဒတလွ ဲ

ခုန်ဒနပါတယ်။      တစ်ချနိ်ြ 

ဒအာင်ဖြင်မပီး    ပရိသတ်ရင်ထဲ 

ဒရာြ်ခဲ့တဲ့ အနြ်ရှိုင်းေုံး သံစဉ် 

ဒတွလဲပါဝင်ပါတယ်။    ပရိသတ် 

အတွြ် ြျွန်ြ သခီျင်းဒတ ွအြျား 

ကြီးေိဖုြစ်ပါတယ်”ဟ ု ဒတးသရှံင် 

ထွန်းအိနန္ဒာဗိုြ ဒဖပာဖပသည်။ 

Ngwe Taungtan Entertain-

ment ြ   စီစဉ်တင်ေြ်သည့်  

အေိုပါဒတးဂီတ   ဒြျာ်ဒဖြပွဲတွင် 

ဝါရင့်ဒတးသံရှင်  ဒဇာ်ပိုင်၊  ထွန်း 

အိနန္ဒာဗိုနှင့်အတူ ဒနြင်းအိြ်၊ The 

Sai ၊    ဒြလသစံဉ်တို၏့  သေိီဒုြျာ် 

ဒဖြြှုြျားြို  Mercury IX Band 

ြ အဒြာင်းေုံး တီးခတ်ဒပးထား 

ဒြြာင်း သိရသည်။             

ASH

၉၇ ကြိမ်လြမာြ် နိုင်ငံတြာရုပ်ရှင်ဆုအတွြ် 

ပဏာမစာရင်းေင်ဇာတ်ြားများ ထုတ်ြပန် 
နယူးဝယာက် ဒီဇင်ဘာ ၂၀
 ၉၇ ကြိြ်ဒဖြာြ်  ဒအာ်စြာ 

ရပ်ုရှင်ေုဒပးပဲွ  နိင်ုငတံြာရပ်ုရှင် 

ဇာတ်ြားေုအတွြ်   ပဏာြ 

စာရင်းဝင်     ဇာတ်ြားြျားြို  

အဒြရိြန်  ရုပ်ရှင်အနုပညာနှင့်  

သိပ္ပံအြယ်ေြီြ   ေီဇင်ဘာ ၁၉ 

ရြ်တွင်  ထုတ်ဖပန်ဒြြညာထား 

ဒြြာင်း သိရသည်။

 ဒအာ်စြာေုဒပးပွဲ   နိုင်ငံ 

တြာ ရပ်ုရှင်ေုပဏာြစာရင်းဝင်   

ဇာတ်ြားြျားတွင်  ဇာတ်ြား 

၁၅ ြား ပါဝင်သည်။

၎င်းပဏာြစာရင်းဝင်  ဇာတ် 

ြားြျားထဲတွင်  I'm Still Here 

(ဘရာဇီး)၊ Emilia Perez(ဖပင်သစ်)၊ 

Dahomey  (ေီနီဒဂါ)  စသည့် 

ဇာတ်ြားြျား ပါဝင်သည်။

 ၉၇ ကြိြ်ဒဖြာြ်  ဒအာ်စြာ 

ရပ်ုရှင်ေဒုပးပဲွ နိင်ုငတံြာရပ်ုရှင် 

ေုအတွြ် ြြ္ဘာ့နိုင်ငံဒပါင်း  ၈၅ 

နိုင်ငံြ  နိုင်ငံြိုယ်စားဖပု ဇာတ် 

ြားြျား တင်သွင်းထားသည်။

 ၉၇ ကြိြ်ဒဖြာြ်  ဒအာ်စြာ 

ေဒုပးပဲွ ေန်ခါတင်ဇာတ်ြားြျား 

စာရင်းြိ ု၂၀၂၅ ခနှုစ် ဇန်နဝါရ ီ၁၇ 

ရြ်တွင် ဒြြညာြည်ဖြစ်သည်။

 ၉၇ ကြြ်ိဒဖြာြ်   ဒအာ်စြာ 

ေုဒပးပွဲြို ၂၀၂၅ ခုနှစ်  ြတ် ၃ 

ရြ်တွင်    ဘီဘာလီဒဟးမြို့  

ဒေါ်ဘီဇာတ်ရုံ၌  ြျင်းပြည်ဖြစ် 

ဒြြာင်း သိရသည်။
Ref : Sputnik News
Trs : KKO

ေဂုံမမို့နယ်ရှိ သမ္မတအဆင့်ြမင့်ရုပ်ရှင်ရုံ၌
တယုတယလြခ ရုပ်ရှင်ဇာတ်ြား Red Carpet Show ြပုေုပ် 

ေန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၂၀
ေဇီင်ဘာ ၂၀ ရြ်ြှ စတင်ြာ  

ရုံတင်ဖပသဒနသည့်  တယုတယ 

ဒြခ    ရုပ်ရှင်ဇာတ်ြား    Red 

Carpet Show ြို   ေီဇင်ဘာ ၁၉ 

ရြ်ြ   ရန်ြုန်တိုင်းဒေသကြီး  

ေဂုံမြို့နယ်ရှိ   သြ္မတအေင့်ဖြင့် 

ရုပ်ရှင်ရုံ၌    ဖပုလုပ်ခဲ့ဒြြာင်း 

သိရသည်။ 

အေိုပါ     တယုတယဒြခ  

ရုပ်ရှင်ဇာတ်ြား၏   ဝတ္ထုဇာတ် 

လြ်းနှင့် ဇာတ်ညွန်းြို  ေီေီထြ် 

ဒအာင်ြ ဒရးသားထားမပီး ေါရိြ်ု 

တာ စိုးြိုးြင်းြ ဒအာင်ဒစရပ်ုရှင် 

ထုတ်လုပ်ဒရးအတွြ် တာဝန်ယူ 

ပုံဒြာ်  ရိုြ်ြူးဒပးထားဒြြာင်း 

သိရသည်။ 

“ေီဇာတ်ြားဟာ    လွန်ခဲ့တဲ့    

ရှစ်လဒြျာ်ြ       ရိုြ်ထားတဲ့ 

ဇာတ်ြားတစ်ြားပါ။   ေီဇာတ် 

ြားြှာ  ြာရိုြ်တာြ စိတ်ဒန 

စိတ်ထားြျ ိုးစုံ    ဒဖပာင်းလဲရတဲ့ 

ြန်ိးြဒလးတစ်ဒယာြ်ပါ။ ြိညု ီ

နန္ဒနဲ့ဒတွ့ချနိ်ြှာ    စိတ်ထားြ  

တစ်ြျ ိုး၊  ြိဒုရှေထူးနဲ့   ဒတွ့ချန်ိြှာ 

စတ်ိထားြ တစ်ြျ ိုးသရပ်ုဒောင် 

ထားပါတယ်။  ခပ်ြိြ်ုြိြ်ု လေူိုး 

လူြိုြ်အထာဒလး   ြိုဒရှေထူးြို 

ဒတွ့ရြှာပါ။   ေီြားရိုြ်ချနိ်ြှာ 

အြှတ်တရဒတ ွ အြျားကြီး ရိှခဲပ့ါ 

တယ်”ဟ ု အေိပုါ ဇာတ်ြားတွင် 

ပါဝင်သရုပ်ဒောင်ထားသူ အိဒချာပုိ 

ြ ဒဖပာဖပသည်။ 

အေိပုါ ရပ်ုရှင်ဇာတ်ြားတွင် 

သရုပ်ဒောင်  ဒရှေထူး၊ ညီနန္ဒ၊ ြင်း 

အာြာ၊  အိဒချာပို၊  ခိုင်နှင်းဒဝ၊ 

ဒရှေပိုးအိြ်၊  ဒြသန်းနုနှင့်  အဖခား 

အနုပညာရှင်ြျား     ပါဝင်သရုပ် 

ဒောင်ထားဒြြာင်း  သိရသည်။ 

ASH

နှေုံးလသွးနဲ့လရးတဲ့ပန်းချ ီဇာတ်ေမ်းတွဲြို 
HEY Play Application မှ ထုတ်ေွှင့်ြပသလပးမည် 

နယူးဝယာက် ဒီဇင်ဘာ ၂၀
 စပိန်ြင်းသြီး   ြာလာေိုြီ 

ယာဂါစြွန်းသည်  Las  Malas 

အြည်ရှိ  ရုပ်ရှင်ဇာတ်ြားသစ်၌ 

ပါဝင်သရုပ်ဒောင်ြည်ဖြစ်ဒြြာင်း  

ေဇီင်ဘာ ၁၉ ရြ်သတင်းြျားအရ 

သိရသည်။

 Las Malas  ရုပ်ရှင်ဇာတ်ြား 

သည် အာဂျင်တီးနားစာဒရးေရာြ 

ြာြလီာေိေုာဗလီာေါ ဒရးသား 

သည့ ်Bad Girls အြည်ရိှ  ဝတ္ထုြိ ု 

အဒဖခခံရိုြ်ြူးြည့်   ဇာတ်ြား 

ဖြစ်ဒြြာင်း သိရသည်။

 Las Malas  ရုပ်ရှင်ဇာတ်ြား 

ြို   ေါရိုြ်တာ   အာြန်ေီဘိုြ 

တာဝန်ယူရုိြ်ြူးြည်ဖြစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။

 ၎င်းဇာတ်ြားအတွြ် ဇာတ် 

ညွှန်းြိ ု အာြန်ေိဘုိြု ဇာတ်ညွှန်း 

ဒရးေရာြ  ဂျ ိုးြနီာလေီထီရာနှင့် 

ပူးတွဲဒရးသားထားသည်။

 ြင်းသြီး  ြာလာေိုြီယာဂါ 

စြွန်းသည်    ြန့်နိုင်ငံတြာ 

ရုပ်ရှင်ပွဲဒတာ်၌  အထူးဒအာင်ဖြင် 

ြှုရရှိထားသည့်   Emilia  Perez 

ဇာတ်ြား၌   ပါဝင်သရုပ်ဒောင် 

ထားဒြြာင်း သိရသည်။

 လြ်ရှအိချန်ိတွင် Las Malas 

ဇာတ်ြား   ရိုြ်ြူးြည့်ရြ်နှင့် 

ရုံတင်ဖပသြည့်ရြ်တို့ြို    ထုတ် 

လုပ်သူြျားြ  ဒြြညာဖခင်းြရှိ 

ဒသးဒြြာင်း သိရသည်။
Ref : Russia Today

      Trs : KKO
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Senior General Min Aung Hlaing receives newly accredited Cambodian Ambassador to Myanmar 
H.E. Mr. CHENG Manith. 

Nay Pyi Taw December 20
Chairman of the State Admin-

istration Council Prime Minister 
Senior General Min Aung Hlaing 
accepted the Credentials from 
the newly accredited Cambodian 
Ambassador to Myanmar H.E. Mr. 
CHENG Manith at the Credentials 
Hall of the Office of the SAC 
Chairman in Nay Pyi Taw at 10:00 
am today.

They then cordially discussed 
the enhancement of diplomatic 
relations and friendship between 
the two countries, areas of bilateral 
economic cooperation, developing 
mutual trade and further trade pro-
motion programs, tourism sector 

development, cultural exchange 
programs, holding of the 70th An-
niversary of the establishment of 
diplomatic relations between the 
two with full of essence, and further 
programs for promotion of mutual 
cooperation.

Afterwards, the Senior General 
and the Cambodian Ambassador to 
Myanmar posed for documentary 
photos.

Also present on occasion were 
Joint SAC Secretary General Ye 
Win Oo, Deputy Prime Minister 
Union Minister for Foreign Af-
fairs U Than Swe and Director-
General of the Protocol Department  
U Zaw Tun Oo.                           100

Nay Pyi Taw December 20
Chairman of the State Admin-

istration Council Prime Minister 
Senior General Min Aung Hlaing 
accepted the Credentials from the 
newly accredited Ambassador of 
Lao People’s Democratic Republic 
to Myanmar H.E. Mr. Bounphieng 
CHANTHAVONG at the Creden-
tials Hall of the Office of the SAC 
Chairman in Nay Pyi Taw at 10:30 
am today.

They then cordially discussed 
the improving friendship and co-
operation between the two good 
friendly neighbours, Myanmar and 
Laos, possible areas for extending 
border, enhancement of people-to-

people friendship through cross-
border activities on both sides of 
the friendship bridge, mutual trade 
promotion, extension of direct 
flights to develop tourism, and 
scholarship and cultural exchange 
programs.  

Afterwards, the Senior Gen-
eral and the LPDR Ambassador to 
Myanmar posed for documentary 
photos.

Also present on occasion were 
Joint SAC Secretary General Ye 
Win Oo, Deputy Prime Minister 
Union Minister for Foreign Affairs 
U Than Swe and Director-Gen-
eral of the Protocol Department  
U Zaw Tun Oo.          100

Chairman of State Administration Council
Prime Minister Senior General Min Aung Hlaing accepts 

credentials of Ambassador of Cambodia to Myanmar

Chairman of State Administration Council
Prime Minister Senior General Min Aung Hlaing accepts 

Credentials from LPDR Ambassador to Myanmar

Senior General Min Aung Hlaing receives newly accredited Ambassador of Lao People’s Democratic 
Republic to Myanmar H.E. Mr. Bounphieng CHANTHAVONG. 

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including 

schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is 

to protect the lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property 

of innocent people. 

Roundup: Latest moves of global central banks amid 
U.S. Fed's caution on rate cuts

Beijing December 20
The U.S. Federal Reserve cut 

interest rates a quarter-point on 
Wednesday in a widely-anticipated 

move, while indicating fewer cuts 
next year and raising its inflation 
outlook.

The Fed's more cautious stance 

on rate cuts has disappointed mar-
kets and traders, leaving investors 
struggling to evaluate how it would 
affect global interest rates looking 

ahead.
The following are the latest 

moves of some central banks 
around the world:

-- The Bank of Japan (BOJ) 
on Thursday decided to keep 
its key short-term rate on hold 
at around 0.25 percent at the 
end of a two-day policy meet-
ing, as widely expected by the  
market.

Xinhua
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Nay Pyi Taw December 20
Chairman of the State Ad-

ministration Council Prime 
Minister Senior General Min 
Aung Hlaing delivered an ad-
dress at the closing ceremony 
of the Fifth National Sports 
Festival 2024 at Wunna 
Theikdi Stadium in Nay Pyi 
Taw this evening.

Also present at the cer-
emony were Daw Kyu Kyu 
Hla, wife of the Senior Gen-
eral, Vice Chairman of the 
State Administration Council 
Deputy Prime Minister Vice-
Senior General Soe Win and 
his wife Daw Than Than 
Nwe, Council Secretary Gen-
eral Aung Lin Dwe and his 
wife, Council Joint Secretary 
General Ye Win Oo and his 
wife, council members and 
their wives, union ministers, 
union-level dignitaries and 
their wives, the Nay Pyi Taw 
Council Chairman, senior 
Tatmadaw officers from the 
Office of the Commander-in-
Chief, the commander of Nay 
Pyi Taw Command, deputy 

ministers, members of Olym-
pic Committee, presidents, 
vice presidents and members 
of Myanmar sports federa-
tions, guests, administrators, 
coaches and athletes from 
sports contingents of minis-
tries, regions and states, Tat-
madaw members, ministerial 
staff, artistes from literary, 
music, motion pictures and 
theatrical arenas, students 
and sports fan people.

Before the ceremony, 
famous vocalists performed 
song entertainment.

The Senior General, his 
wife and guests watched the 
final match between Ministry 
of Planning and Finance and 
Ministry of Construction in 
the football tournament of 
the 2024 National Sports 
Festival. In the match, the 
Ministry of Construction 
clinched the title with a 1-0 
win over the opponent in the 
87th minute.

After the football match, 
the closing ceremony of the 
festival followed. The Senior 

General, his wife and party 
enjoyed the song entertain-
ment “Revitalization of Atar 
Thingyan as traditional herit-
age” to mark the recognizing 
the Myanmar’s traditional 
Atar Thingyan festival as the 
World’s intangible cultural 
heritage list.

Next, a video clip titled 
“enhancing the sports to safe-
guard the State” highlight-
ing the 2024 Fifth National 
Sports Festival was screened.

Athletes from the sports 

teams of ministries, regions 
and states took positions in 
the stadium.

At the awarding for the 
football tournament, SAC 
members General Nyo Saw, 
Lt-Gen Yar Pyae, General 
Maung Maung Aye, Admiral 
Tin Aung San and General 

Mya Tun Oo presented best 
player awards for goalkeeper, 
defender, mid-fielder, for-
warder and the player of 
the tournament to relevant 
athletes respectively.

Council Joint Secretary 
General Ye Win Oo pre-
sented individual medals and 
mascots to players from the 
third-prize winning Ministry 
of Cooperatives and Rural 
Development while Secre-
tary General Aung Lin Dwe 
gave individual medals and 

mascots to players from the 
second-prize winning Minis-
try of Planning and Finance.

The Vice-Senior General 
awarded players of the first 
prize-winning Ministry of 
Construction with individual 
medals and mascots.

The Senior  General 
presented championship 
trophies to Champion Ay-
eyawady Region team in 
the Inter-State and Region 
parasports competition, 
Champion Yangon Region 
team in the Inter-State and 
Region sports competition 
and Champion Ministry of 
Defence team in the Inter-
Ministry sports competition,  
respectively.

Senior General Min Aung 
Hlaing stated in his speech 
that the Fifth National Sports 
Festival, which began on De-
cember 2, has been success-
fully completed. The event 
involved 6 sports categories 
for Union-level organizations 
and ministries, 23 sports cat-

egories for competitions in 
Nay Pyi Taw, states, and re-
gions, and 4 sports categories 
for disabled athletes at the 
state and regional level. Over 
10,000 athletes, officials, 
coaches, referees, and jurors 
participated in the event. This 
year’s festival, like previous 
national sports festivals, saw 
widespread participation.

In this sports festival, 
the meetings between ethnic 
brothers and sisters from the 
Union ministries, Nay Pyi 
Taw Council, and states/re-
gions were not just ordinary 
gatherings; they were based 
on a spirit of sportsmanship, 
fairness, and mutual respect. 

See Page 14

SAC Chairman Prime Minister Senior General
Min Aung Hlaing attends closing ceremony of

Fifth National Sports Festival 2024

Senior General Min Aung Hlaing and Daw Kyu Kyu Hla watch the final match between the Ministry of Planning and Finance and Ministry of Construction in the 
football tournament of the 2024 National Sports Festival.

A football player receiving prize. A football player receiving prize.

The closing ceremony of the Fifth National Sports Festival 2024 in progress.
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From Page 13
Thus, this festival not only 
showcased national unity but 
also exhibited the strength, 
unity, and peaceful stability 
of the nation. It was a dem-
onstration of the collective 
resilience and vitality of the 
Myanmar people.

In this national sports fes-
tival, the speech addressed the 
citizens of Myanmar, empha-
sizing that all citizens, living 
together within Myanmar, 
are performing their duties 
for the benefit of the country 
and the people according 
to their respective fields. 
The festival highlighted the 
deep love and loyalty citizens 
have for their country. Win-
ning medals and raising the 
national flag on the global 
stage brings more honor than 
any personal recognition, as it 
elevates both the sport and the 
nation’s honor, strengthening 
the spirit of Myanmar and 
defending the nation. The fes-
tival contributes to developing 

patriotism and pride among 
the citizens, inspiring them to 
serve their country.

At this time, Myanmar 
faces both domestic and in-
ternational threats and chal-
lenges. Many small but stra-
tegically important countries 
around the world are facing 
similar situations, and it is 
important for the people, 
government, and military to 
unite and protect the country. 
The speech emphasized rec-
ognizing and honoring the 
military personnel, Myan-
mar Police Force members, 
and civil servants who have 
been serving their duties for 
their country and people 
amid such difficulties. The 
successful organization and 
gathering of this National 
Sports Festival, which will 
enhance national unity, re-
silience, and the strength of 
the spirit, was made possible 
because of the presence of 
heroes who are safeguard-
ing and protecting our coun-

try.  Therefore, we would like 
to specially acknowledge 
and honor all the military 
personnel, members of the 
Myanmar Police Force, civil 
servants, and other good-
hearted citizens who have 
given their lives in defence 
of our country, our people, 
and our citizens.

We would like to express 
our sincere gratitude and ap-
preciation to the individuals 
from various sectors who 
supervised and organized this 
grand event, as well as those 
who contributed to the open-
ing and closing ceremonies, 
ensuring they were conducted 
at the national level with 
dignity and decorum. Our 
thanks extend to the Union 
ministries, the Nay Pyi Taw 
Council, the state and regional 
government teams, staff, art-
ists, students, and the sports 
organizations that played a 
key role in the competitions. 
We also express special ap-
preciation to the officials, ref-

erees, jurors, administrators, 
coaches, and athletes who 
participated and competed.

The organization of this 
Fifth National Sports Festival 
was intended as preparation 
for the upcoming successful 
participation in the 33rd South-
east Asian Games, which 
will be hosted by Thailand 
in 2025, and the 13th ASEAN 
Para Games to be held in 
Thailand in 2026. Therefore, 
athletes selected from this 
event will be regrouped and 
trained to achieve the set 
goals, and continuous efforts 
will be made to ensure their 
success in these future com-
petitions.

May all athletes who par-
ticipated in the sports festival 
be able to leapfrog from the 
sports sector to a developed 
society through their perfect 

practice, high standards, intel-
ligence, unity, perseverance, 
observance of disciplines, 
moral compass, mutual un-
derstanding, warm friendship 
and transparent exchanges of 
views. May you be able to 
contribute to the development 
of five strengths and nurturing 
new generations of athletes. In 
conclusion, the Senior Gen-
eral urged them to try to be 
athletes who can improve the 
image of the country through 
sports and announced the 
successful conclusion of the 
sports festival.

After the conclusion of the 
sport festival, fireworks com-
memorating the successful 

conclusion of the sport festi-
val were set off. Moreover, the 
main sport festival torch of the 
fifth national sports festival 
on the top of the southeastern 
corner of Wunnatheikdhi 
Sports Stadium , which was 
lit up and born by athletes, 
who lived up to the image of 
the country, at the opening 
ceremony on 9 December was 
put out at the same time.

Then, the flag of the sports 
festival was lowered from 
atop the staff and born to 
leave the sports ground before 
athletes and the state military 
band left the sports ground.

Similarly, other festivities 
took place including martial 
art demonstrations of the 
Myanmar Thaing Federation, 
traditional dances of ethnic 
groups in states and regions, 
aerobic performance of the 

Ministry of Sports and Youth 
Affairs and singing the sports 
festival closing song "Let's Go 
to the Golden Land Together," 
and the ceremony concluded 
successfully.

Then, former athletes and 
athletes who were able to 
improve the reputation of 
the country through sports 
and paralympic sports were 
introduced to the spectators 
one by one and fireworks 
commemorating the success-
ful conclusion of the sports 
festival were set off.

The first national sports 
festival featuring 22 types of 
sports was held in Yangon 
from 3 to 16 May, 1992. The 

second national sports festival 
featuring 24 types of sports 
was held in Yangon from 25 
January to 6 February 1994. 
The third national sport fes-
tival featuring 29 types of 
sports was held in Yangon 
from 11 to 24 January, 1997. 
The fourth national sports 
festival featuring 27 types of 
sports was held in Nay Pyi 
Taw from 13 to 28 February, 
2015.

The fifth national sports 
festival was held on a grand 
scale starting from the be-
ginning of December with 
the aims of enhancing the 
sports standards of the coun-
try, achieving success in the 
33rd Sea Games and other 
international sports competi-
tions, nurturing potential new 
generation athletes and highly 
competent athletes who can 

live up to the reputations of 
the country, increasing the 
sports activities by build-
ing friendship among states 
and regions and ministries 
and encouraging the people 
to participate in sports ac-
tivities by inspiring interest 
in sports among them. The 
fifth national sports festival 
featuring 33 types of sports 
including six sports catego-
ries at the ministry level, 23 
sports categories in the state 
and region level and four 
sports categories in the para-
lympic level started in early 
December and concluded 
successfully today.         
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The final football match attracts lots of spectators.

Athletes from the sports teams of ministries, regions and states take positions in 
the stadium at the closing ceremony.

A spectacular view of the closing ceremony of the Fifth National Sports Festival 
2024. 

S. Korean ruling party decides to join consultative 
body for stabilizing state affairs

Seoul December 20
South Korea's ruling party has 

decided to take part in a consulta-
tive body for stabilizing the opera-
tion of state affairs, its floor leader 
said on Friday.

Kweon Seong-dong, the floor 
leader of the People Power Party 
(PPP), told reporters that his party 
has decided to participate in the 
body between the rival parties and 
the government to discuss issues 

on security and improving people's 
livelihoods, adding a discussion 
with the National Assembly Speak-
er Woo Won-shik is underway on 
the body's make-up, Yonhap news 
agency reported on Friday.

The announcement marked a 
reversal of the ruling party's at-
titudes toward the issue, as the 
PPP had turned down a proposal 
last Sunday by Lee Jae-myung, 
the leader of the main opposition 

Democratic Party, for the country's 
parliament and government to set 
up such a body to facilitate multi-
party cooperation on state affairs.

During a meeting with Han 
Duck-soo, the country's acting 
president, at the National As-
sembly on Sunday, the parliament 
speaker stressed the imperative and 
urgency to launch the consultative 
body.                     Xinhua
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ဆန်

ဒရှေဘိုဒဘးြျား (ဒပါ်ေန်း) ြျပ် ၁၄၀၀၀၀/၁၄၅၀၀၀

(တစ်အိတ်)

ပုသိြ်(ဒပါ်ေန်းဒြွှး)(တစ်အိတ်) ြျပ် ၁၁၀၀၀၀/၁၂၀၀၀၀

ြျာပုံ(ဒပါ်ေန်းဒြွှး) (တစ်အိတ်) ြျပ် ၁၀၅၀၀၀/၁၁၀၀၀၀

ြဂျြ်းဒတာ(အသစ်) (တစ်အိတ်) ြျပ် ၁၀၃၅၀၀/၁၀၅၀၀၀

ြဒနာသုခ(အသစ်)(ပုသိြ်)(တစ်အိတ်) ြျပ် ၈၁၀၀၀/၈၅၀၀၀

ဒနွဇီယာ(အသစ်) (တစ်အိတ်) ြျပ် ၇၄၅၀၀/၇၅၀၀၀

ြဒနာသုခ(အသစ်)(ြတ္တရာ)(တစ်အိတ်) ြျပ်  ၆၅၀၀၀/၆၇၀၀၀

စားဆီ

ပဲေီ (တစ်ပိဿာ) ြျပ် ၁၅၀၀၀/၁၆၀၀၀

နှြ်းေီ (တစ်ပိဿာ) ြျပ် ၁၃၅၀၀/၁၄၀၀၀

ဒနြြာေီ (တစ်ပိဿာ) ြျပ် ၁၄၀၀၀/၁၅၀၀၀

စက်သုံးဆီ

ေီဇယ်(ရိုးရိုး) (တစ်လီတာ) ြျပ် ၂၇၇၀

ေီဇယ်(ပရီြီယံ) (တစ်လီတာ) ြျပ် ၃၀၄၅

ဓာတ်ေီ(တစ်လီတာ) ြျပ် ၂၇၀၀

ဒအာြ်တိန်း(၉၂) (တစ်လီတာ) ြျပ် ၃၂၂၅

ဒအာြ်တိန်း(၉၅) (တစ်လီတာ) ြျပ် ၃၃၃၅

(သာ စက်သုံးဆီဆိုင်၏ ဝေးနှုန်းများသာ ခဖစ်ပါသည်)

အိမ်ဝဆာက်ပစ္စည်းဝေးနှုန်းများ

ဘိလပ်ဝခမ

အယ်ြာအြှတ်တံေိပ်  ြျပ် ၉၅၂၀

(တစ်အိတ်)

AAA အြှတ်တံေိပ် ြျပ် ၉၅၀၀

(တစ်အိတ်)

Apache အြှတ်တံေိပ် ြျပ် ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

Crown အြှတ်တံေိပ် ြျပ် ၉၂၀၀

(တစ်အိတ်)

ကြံ့နှစ်ဒြာင်အြှတ်တံေိပ် ြျပ် ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

သံဝချာင်း

တစ်ြတ်လုံး (တစ်တန်) ြျပ် ၁၇၀၀၀၀၀

ငါးြူးလုံး (တစ်တန်) ြျပ် ၁၄၀၀၀၀၀

သုံးြူးလုံး(တစ်တန်) ြျပ် ၁၃၁၀၀၀၀

ဒဖခာြ်ြူးလုံး (တစ်တန်) ြျပ် ၁၃၀၀၀၀၀

ြျပ်လုံး (တစ်တန်) ြျပ် ၉၉၈၀၀၀

အိမ်မိုးသွပ်

(၆၊၇၊၈)ဒပ ေိုေ်ြျား (တစ်ဒပ) ြျပ် ၁၃၀၀

(၉၊၁၀)ဒပ ေိုေ်ြျား (တစ်ဒပ) ြျပ် ၁၃၅၀

(၁၁၊၁၂)ဒပ ေိုေ်ြျား (တစ်ဒပ) ြျပ် ၁၅၀၀

 (၁၉၆)

မန္တလေးမမို့ ြုန်စည်လေးနှုန်းများ

၂၁-၁၂-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၁၅

၂၀-၁၂-၂၀၂၄

ေီပဲယင်းမမို့နယ်တွင် လဆာင်းသီးနှံစိုြ်ပျ ို းရာသီ၌ လနကြာ ၃၄၉၅ ဧြထိ စိုြ်ပျ ို းမပီးစီးမပီြဖစ်

ဇီးြုန်းမမို့နယ် လချာင်းနားလြျးရွာ၌ Mobile Financial 
Payment စနစ်ြဖင့် ြမစိမ်းလရာင်လြျးရွာစီမံြိန်းရန်ပုံလငွ ထုတ်လချး

ေပွတ္တာမမို့နယ်မှ ရန်ြုန်လေးြွြ်သို့ နိုေင်ဘာေအတွင်း
ပုစွန်အစုံ ပိဿာချနိ် ၇၂၀၀၀ ထိ တင်ပို့လရာင်းချနိုင်ခဲ့

လပွတ္တာ  ဒီဇင်ဘာ ၂၀

    ဧရာဝတီတိုင ်းဒေသကြီး           

လပွတ္တာမြို့နယ်ြှ   ရန်ြုန်ဒေး 

ြွြ်သို့     နိုဝင်ဘာလအတွင်း 

ပုစွန်အစုံ   ပိဿာချနိ်  ၇၂၀၀၀       

ထ ိ    တင်ပိုဒ့ရာင်းချနိင်ုခဲဒ့ြြာင်း 

လပွတ္တာမြို့နယ်    ဒရထွြ်ြုန် 

ပစ္စည်းဒရာင်းဝယ်ဒရး ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ရည်ဝင်းြ          ဒဖပာဖပ၍ 

သိရသည်။ 

လပွတ္တာမြို့နယ်ြှ   ရန်ြန်ုဒေး 

ြွြ်သို့       ဒအာြ်တိုဘာလြ 

ပုစွန ်အစုံ ပိဿာချနိ ် ၅၀၀၀၀ 

သာတင်ပို ့ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့မပီး နိုဝင် 

ဘာ ၁ ရြ်ြှ ၃၀ ရြ်ထိ ပုစွန် 

အစုံ   ပိဿာချနိ်   ၇၂၀၀၀    ထိ     

တင်ပို ့      ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့ဒြြာင်း၊ 

အေိုပါ   ဒေသြှ   ဒရထွြ်ြုန် 

ပစ္စည်းဒရာင်းဝယ်ဒရးပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ြျားသည်  ဒေသြှ  ထွြ်ရှိသည့် 

ပုစွန်ြျားဝယ်ယူမပီး စနစ်တြျ 

သန့်စင်ထုပ်ပိုးြာ    ရန်ြုန်ဒေး 

ြွြ်သို့  တင်ပို ့ဒရာင်းချလျြ်ရှ ိ

ဒြြာင်း သိရသည်။

'' လပွတ္တာမြို့နယ်ြ  ဒရထွြ် 

ြုန်ဒတွ    ရန်ြုန်ဒေးြွြ်ြို     

တင်ပို ့ဒရာင်းချဒနပါတယ်။ နိုဝင် 

ဘာလြ  ပုစွန်အစုံပိဿာချနိ် 

၇၂၀၀၀ထိ   တင်ပို ့ဒရာင်းချခဲ့ရပါ 

တယ်။  ပုစွန်ဒတွ  အပါအဝင်ဒရ 

ထွြ်ြုန်ဒတွ     ြျားြျားတင်ပို ့ 

ဒရာင်းချဒနရတာဒြြာင့်    ဒရ 

ထွြ်ြုန်ပစ္စည်းဒတွ      တင်ပို ့ 

ဒရာင်းချတဲ့လုပ်ငန်းလုပ်ြိုင်သူ 

ဒတွလဲ       အလုပ်အြိုင်အခွင့် 

အလြ်းဒတွ       ရရှိလာပါတယ်။ 

ဒရထွြ်ြုန်ဒတွြို    ြုန်တင် 

ြားဒတွနဲ့  အြျားေုံး  တင်ပို ့ 

ဒရာင်းချခဲရ့ပါတယ်။တင်ပိုဒ့ရာင်း

ချရတာလ ဲ  အခြ်အခြဲရှပိါဘူး'' 

ဟု      လပွတ္တာမြို့နယ်    ဒရထွြ် 

ြုန်       ပစ္စည်းဒရာင်းဝယ်ဒရး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်               ဒေါ်ရည်ဝင်းြ  

ဒဖပာဖပသည်။ 

လပွတ္တာမြို့နယ်ြှ  ရန်ြုန်ဒေး 

ြွြ်သို့    တင်ပို ့ဒရာင်းချခဲ့သည့်  

ပုစွန်တစ်ပိဿာလျှင် ပုစွန်ဒဘာ့

ချတိ် ဒငွြျပ် ၁၈၅၀၀ ြှ ၂၀၅၀၀၊ 

ပုစွန်ေိတ်ဒသးဒငွြျပ် ၁၇၅၀၀ 

ြှ၁၈၅၀၀၊   ပုစွန်ေိတ်ကြီးဒငွ 

ြျပ် ၁၈၅၀၀ြှ ၂၀၅၀၀ စသည် 

ဖြင့် လတ်ေတ်ြှု အဒပါ်ြူတည် 

မပီး         ဒေးနှုန်းအနိြ့်အဖြင့်ရှိ 

ဒြြာင်း သိရသည်။ 

  ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

 ဇီးကုန်း ဒီဇင်ဘာ ၂၀

  ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး    နတ်တ      

လင်းခရိုင် ဇီးြုန်းမြို့နယ် ဒြျး 

လြ်ဒေသ  ြွံ့မြိုးတိုးတြ်ဒရး 

ဦးစီးဌာနြ  ဒချာင်းနားဒြျးရွာ 

၌ Mobile Financial Payment 

စနစ်ဖြင့်  ေုတိယအကြိြ် ဖြစိြ်း

ဒရာင်ဒြျးရွာစီြံြိန်းရန်ပုံဒငွ 

ထုတ်ဒချးဖခင်းြို ေီဇင်ဘာ ၁၉ 

ရြ်နံနြ်ပိုင်းြ  အေိုပါဒြျး 

ရွာ၌        ြျင်းပဖပုလုပ်ခဲ့ဒြြာင်း 

သိရသည်။

     ဒရှးဦးစွာ   ဇီးြုန်းမြို့နယ် 

ဒြျးလြ်ဒေသ ြွံ့မြိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးြှူး 

ဦးဖပည့်မြိုးဒအာင်ြ ဒြျးလြ် 

ဒနဖပည်သူြျား   အလုပ်အြိုင် 

အခွင့်အလြ်းရရှိမပီး    ြိသားစု 

ဝင်ဒငွတိုးပွားလာ ဒစရန်   ဖြစိြ်း 

ဒရာင်ဒြျးရွာ      စီြံြိန်းြို 

အဒြာင်အထည်ဒြာ်ဒောင်ရွြ် 

ဒပးဖခင်းဖြစ် ဒြြာင်း၊  ဒချးဒငွ 

ြျားြို     Mobile Financial  

Payment   စနစ်   အသုံးဖပု၍ 

ထုတ်ဒချးဒပးဖခင်းဖြင့်    ဒြျး 

လြ်ဒနဖပည်သူြျားေစ်ဂျစ်တယ် 

ဒငွဒြြးဝန်ဒောင်ြှု   လုပ်ငန်း 

ြျားြို     လြ်လှြ်းြီနိုင်ဒစမပီး 

ဒငွဒြြး     ြသြာြှုြျားဒြြာင့် 

ေုံးရှုံးနိုင်ြှု     ဒလျာ့နည်းဒစ        

ြည်ဖြစ်ဒြြာင်း        ရှင်းလင်း       

ဒဖပာြြားသည်။

ထို့ဒနာြ်  မြို့နယ်ဒြျးလြ် 

ဒေသ  ြွံ့မြိုးတိုးတြ်ဒရးဦးစီး 

ဌာနနှင့်  Myanmar    Citizens    

Payတို့  ပူးဒပါင်း၍    Mobile  

Financial  Payment  စနစ်   

အသုံးဖပုမပီး ဒချာင်းနားဒြျးရွာ 

ရှိ စိုြ်ပျ ို းဒရးလုပ်ငန်း လုပ်ြိုင် 

သူ ၄၆ ဦးြို   ဒငွြျပ်  ၁၇ ေသြ  

၂ သန်း၊     ဒြွးဖြူဒရးလုပ်ငန်း 

လုပ်ြိုင်သူ ၉၂ ဦးြို ဒငွြျပ် ၁၃ 

ေသြ ၈ သန်း  စုစုဒပါင်း အသင်း 

သား၊ အသင်းသူ ၁၃၈ ဦးြုိ ဖြစိြ်း 

ဒရာင်ဒြျးရွာစီြံြိန်း  ရန်ပုံ ဒင ွ

ြျပ် ၃၁ သန်း   ထုတ်ဒချးဒပးခဲ့ 

ဒြြာင်း သိရသည်။

          ကိုညို

ဝေဦး ဒီဇင်ဘာ ၂၀

 စစ်ြိုင်းတိုင်းဒေသကြီး  ဒရဦး 

ခရိုင်        ေီပဲယင်းမြို့နယ်တွင်      

ယခုနှစ်     ဒောင်းသီးနှံစိုြ်ပျ ို း 

ရာသီ၌  ဒနြြာ  ၃၄၉၅  ဧြ        

ထိ  စိုြ်ပျ ို းမပီးစီးမပီဖြစ်ဒြြာင်း  

ဒရဦးခရိုင် စိြ်ုပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနြှ 

သိရသည်။

 ေီပဲယင်းမြို့နယ်တွင်  ယခုနှစ် 

ဒောင်းသီးနှံ    စိုြ်ပျ ို းရာသီ၌ 

ဒနြြာ ၈၃၆၅ ဧြ  စိုြ်ပျ ို းရန် 

လျာထားမပီး ယခုနှစ် ဒအာြ်တိ ု

ဘာလြှစတင်စိုြ်ပျ ိုးခဲ့ရာယဒန့

တွင်၃၄၉၅   ဧြထ ိစိြ်ုပျ ို းမပီးစီး 

မပီဖြစ်ဒြြာင်း သိရသည်။

 "ေီနှစ်  ဒောင်းသီးနှံစိုြ်ပျ ို း 

ရာသီြှာေီပဲယင်းမြို့နယ်အတွင်း 

ဒနြြာဧြ ၈၀၀၀ ဒြျာ် စိုြ် 

ပျ ို းြို ့လျာထားပါတယ်။  ေီဒန့ထ ိ

ဧြ ၃၀၀၀ ဒြျာ်   စိုြ်ပျ ို းမပီးစီး 

မပီဖြစ်ပါတယ်။   လျာထားဧြ       

ဖပည့်ြီဒအာင်     စိုြ်ပျ ို းနိုင်ြို ့ 

အတွြ်    ဒောင်ရွြ်ဒပးဒနပါ 

တယ်။      ဖပည်ပြတင်သွင်းတဲ့   

စားအုန်းေီြို     ဒလျှာ့ချနိုင်ြို ့ 

ေီထွြ်သီးနှံဖြစ်တဲ့   ဒနြြာြိ ု

တိုးချဲ့စိုြ်ပျ ို းနိုင်ြို ့ဒောင်ရွြ်

ဒပးဒနပါတယ်။    ေီထွြ်သီးနှံ  

ဖြစ်တဲ့ ဒနြြာတစ်ဧြေီထွြ် 

ရှိြှုြ   ဒဖြပဲ၊   နှြ်းဒတွထြ်ပို 

ြျားပါတယ်"ဟု ဒရဦးခရိုင် စိုြ် 

ပျ ို းဒရးဦးစီးဌာန   ခရိုင်ဦးစီးြှူး 

ဦးဒဇာ်ဖြင့်ထွန်းြ ဒဖပာဖပသည်။

ေီပဲယင်းမြို့နယ်တွင် ဒနြြာ

တိုးချဲ့စိုြ်ပျ ို းနိုင ်ဒရးအတွြ် 

မြို့နယ်စိုြ်ပျ ို းဒရးဦးစီးဌာနြ

ဝန်ထြ်းနှင့်   ဒနြြာစိုြ်ဒတာင် 

သူြျား စွြ်းဒောင်ရည်ဖြင့ ်ြား 

ဒရးအတွြ် ပညာဒပးသင်တန်း 

ြျား အရှိန်ဖြှင့် ဒောင်ရွြ်ဒပး 

လျြ်ရှိဒြြာင်း သိရသည်။

          (၂၀၆)



စာမျက်နှာ ၁၆  ၂၁-၁၂-၂၀၂၄

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လိင်နှင့် ဇနီး တေါ်ကကူကကူလှ ၂၀၂၄ ခုနှစ် ပဉ္စမအကကိမ်တြမာက် အမျ ိုးသားအားကစားပွဲတော်  တောလုံးအားကစားပပိုင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲ 
အြြစ် စီမံကိန်းနှင့် ေဏ္ဍာတေးဝန်ကကီးဌာနအသင်းနှင့်  တောက်လုပ်တေးဝန်ကကီးဌာနအသင်းေို့ ယှဉ်ပပိုင်ကစားတနမကို ကကည့်ရအားတပးစဉ်။

  ယခုပဉ္စမအကြိမ် အမျ ို းသားအားြစားပွဲတော်ကြီးြို ြျင်းပခဲ့ခခင်းသည် လာမည့် ၂၀၂၅ ခုနှစ်ေွင် ထိုင်းနိုင်ငံြ 
အမ်ိရှင်အခြစ် လြ်ခြံျင်းပမည့ ်     (၃၃)ကြမ်ိတခမာြ် အတရှ့တောင်အာရှအားြစားပပိုင်ပဲွနှင့ ်၂၀၂၆ ခနှုစ်အေွင်း 
ထိုင်းနိုင်ငံေွင်ြျင်းပခပုလုပ်မည့်    (၁၃)ကြိမ်တခမာြ်  အာဆီယံမသန်စွမ်းသူများ   အားြစားပပိုင်ပွဲေ့ုိေွင် 
တအာင်ခမင်မှုများရရှိတရးအေွြ်  ကြိုေင်ခပင်ဆင်သည့်အတနခြင့်  ရည်ရွယ်ြျင်းပခဲ့ခခင်းခြစ်၊ ယခုပပိုင်ပွဲကြီးြ 
တရွးချယ်ရရိှသည့ ်အရည်အချင်းမအီားြစားသမားများြိ ု    ခပန်လည်စြဲွု့တလြ့ျင့ပ်ပီး   ရည်ရွယ်ချြ်များအေိင်ုး   
တပါြ်တခမာြ်တအာင်ခမင်တစတရးအေွြ် ဆြ်လြ်ကြိုးပမ်း အတလးထားတဆာင်ရွြ်သွားကြရန်လို. . .

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီး  
မင်းတအာင်လိင်   ြပည်နယ်နှင့်ေိုင်းတေသကကီးအေင့် မသန်စွမ်းအားကစားပပိုင်ပွဲေွင် 
ေံခွန်စိုက်ေုြလားေေှိတသာ   ဧောဝေီေိုင်းတေသကကီးအား   ေံခွန်စိုက်ေုြလားကကီး 
တပးအပ်ချးီြမှင့်စဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီး     
မင်းတအာင်လိင်   ဝန်ကကီးဌာနအေင့် အားကစားပပိုင်ပွဲေွင် ေံခွန်စိုက်ေုြလားေေှိတသာ 
ကာကွယ်တေးဝန်ကကီးဌာနအား ေံခွန်စိုက်ေုြလားကကီး တပးအပ်ချးီြမှင့်စဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီ   ေုေိယဥက္ကဋ္ဌ    ေုေိယဝန်ကကီးချုပ်   ေုေိယ 
ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးစိုးဝင်း   ပထမေုေေှိသည့် တောက်လုပ်တေးဝန်ကကီးဌာနအသင်းအား 
ေစ်ဦးချင်းေုေံေိပ်များနှင့် အမျ ိုးသားအားကစားပွဲတော်အထိမ်းအမှေ် လာေ်တကာင် 
ရုပ်များ တပးအပ်ချးီြမှင့်စဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီး  
မင်းတအာင်လိင်  ြပည်နယ်နှင့်ေိုင်းတေသကကီးအေင့် အားကစားပပိုင်ပွဲေွင် ေံခွန်စိုက်ေု 
ြလားေေှိတသာ   ေန်ကုန်ေိုင်းတေသကကီးအား   ေံခွန်စိုက်ေုြလားကကီး   တပးအပ်         
ချးီြမှင့်စဉ်။

O တေှ့ြုံးမှအေက်
ကောင်စတဲွီဖေ်အတွင်းကေးမှူးဗိလ်ုချုပ်ကေီး
ေဲဝင်းဦးနှင့်ဇနီး၊ ကောင်စီအဖွဲ့ဝင်များနှင့်        
ဇနီးများ၊        ပပည်ကောင်စုဝန်ကေီးများ၊       
ပပည်ကောင်စအုဆင့ပ်ဂု္ဂိုလ်များနှင့ဇ်နီးများ၊   
ကနပပည်ကတာ်ကောင်စဦေ္ကဋ္ဌ၊ ောေွယ်ကေး 
ဦးစီးချုပ်ရုံးမှ    အဆင့်ပမင့ ်တပ်မကတာ် 
အောေှိကေီးများ၊         ကနပပည်ကတာ်တိုင်းစစ် 
ဌာနချုပ်  တိုင်းမှူး၊    ဒုတိယဝန်ကေီးများ၊  
အိလုပံစ်ကော်မတဝီင်များ၊ ပမန်မာနိင်ုငအံား
ေစားအဖွဲ့ချုပ်များမှဥေ္ကဋ္ဌများ၊     ဒုတိယ 
ဥေ္ကဋ္ဌများနှင့်အဖွဲ့ဝင်များ၊ အေူးဖိတ်ကေား 
ေားသည့်ဧည့်သည်ကတာ်များ၊ ပပည်ကောင်စု 

ဝန်ကေီးဌာနများ၊ တုိင်းကဒသကေီးနှင့် ပပည်နယ် 
များမှ    ပပိုင်ပွဲဝင်အားေစားအသင်းများမှ  
အပ်ုချုပ်သမူျား၊  နည်းပပများနှင့ ်    အားေစား 
သမားများ၊ တပ်မကတာ်သားများ၊ ဝန်ကေီး 
ဌာနများမှ ဝန်ေမ်းများ၊စာကပ၊ ဂတီ၊ ရပ်ုေှင်၊ 
သဘင်တ့ုိမှ အနုပညာေှင်များ၊  ကေျာင်းသား၊ 
ကေျာင်းသူများ၊    အားေစားဝါသနာေှင် 
ပပည်သူများ တေ်ကောေ်ကေသည်။

 အခမ်းအနားမစတင်မီ    နိုင်ငံကေျာ်   
ကတးသံေှင်များေ    ကတးသီချင်းများပဖင့် 
ကဖျာ်ကပဖတင်ဆေ်ကေသည်။

ေို့ကနာေ်   နိုင်ငံကတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ကေး
ကောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ     နိုင်ငံကတာ်ဝန်ကေီးချုပ်၊ 
ဇနီးနှင့်  ဧည့်သည်ကတာ်များသည်  ၂ဝ၂၄ 
ခုနှစ် ပဉ္စမအကေိမ်ကပမာေ်     အမျ ိုးသား 
အားေစားပွဲကတာ်    ကဘာလုံးအားေစား     
ပပိုင်ပွဲဗိုလ်လုပွဲအပဖစ်    စီမံေိန်းနှင့်ဘဏ္ဍာ
ကေးဝန်ကေီးဌာနအသင်းနှင့ ် ကဆာေ်လပ်ုကေး 
ဝန်ကေီးဌာနအသင်းတို့    အကေိတ်အနယ်    
ယှဉ်ပပိုင်ေစားကနမှုေို ကေည့်ရှုအားကပးကေ 
သည်။အဆိပုါ ပဲွစဉ်တွင် စမီေိံန်းနှင့ဘ်ဏ္ဍာ
ကေးဝန်ကေီးဌာနအသင်းနှင့ ်ကဆာေ်လပ်ုကေး
ဝန်ကေီးဌာနအသင်းတို့သည်   ဗိုလ်လုပွဲသို့ 
တေ်ကောေ်လာကေသည့်  အသင်းများပဖစ် 
သည်နှင့်အညီ တစ်ဖေ်နှင့်တစ်ဖေ် အပပန် 
အလှန် အကေိတ်အနယ် ဖိအားကပးယှဉ်ပပိုင် 
ေစားခဲ့ကေပပီး ပွဲေစားချနိ် ၈၇ မိနစ်တွင် 
သွင်းယူခ့ဲသည့် တစ်လံုးတည်းကသာအဖုိးတန် 
အနိုင်ဂိုးပဖင့်  ကဆာေ်လုပ်ကေးဝန်ကေီးဌာန  
အသင်းေ အနိုင်ေဗိုလ်စွဲခဲ့သည်။

ကဘာလုံးအားေစားပပိုင်ပွဲ    ဗိုလ်လုပွဲ   
အပပီးတွင် ၂ဝ၂၄ ခုနှစ် ပဉ္စမအကေိမ်ကပမာေ် 
အမျ ိုးသားအားေစားပွဲကတာ် ပိတ်ပွဲအခမ်း 
အနားေိုစတင်ေျင်းပော       ပမန်မာ့ရိုးော            
နှစ်သစ်ေူးအတာသကေြန်ပဲွကတာ်အား ေမ္ဘာ ့
ပဒပ်မဲ့ယဉ်ကေျးမှုအကမွအနှစ်စာေင်းအပဖစ် 
သတ်မှတ်ခံေပခင်း       အေိမ်းအမှတ်အပဖစ်       
“ရိုးောအကမွလေ်ဆင့်ေမ်းအတာသကေြန်
တစ်ကခတ်ဆန်း”အစီအစဉ်ပဖင့် သီဆိုသရုပ် 
ကဖာ်တင်ဆေ်မှုေုိ ကေည့်ရှုအားကပးကေသည်။

ေ့ုိကနာေ် ၂ဝ၂၄ ခုနှစ် ပဉ္စမအကေိမ်ကပမာေ် 



၂၁-၁၂-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၁၇

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လိင်၊ ဇနီး တေါ်ကကူကကူလှနှင့်အြွဲ့ဝင်များ အားကစားသမားများအား ေင်းေင်းနှီးနှီးနေ်ေက်စဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီ အေွင်းတေးမှူး    ဗိုလ်ချုပ်ကကီး 
တအာင်လင်းတေွး ေုေိယေုေေှိသည့်  စီမံကိန်းနှင့်ေဏ္ဍာတေးဝန်ကကီးဌာန 
အသင်းအား ေစ်ဦးချင်းေုေံေိပ်များနှင့် အမျ ိုးသားအားကစားပွဲတော် 
အထိမ်းအမှေ်လာေ်တကာင်ရုပ်များကို တပးအပ်ချးီြမှင့်စဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီ

ဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လိင်၊

ဇနီး တေါ်ကကူကကူလှနှင့် 

 အခမ်းအနားေက်တောက်လာကကသူများ

 ၂၀၂၄ ခုနှစ် ပဉ္စမအကကိမ်တြမာက်

 အမျ ိုးသားအားကစားပွဲတော်ေွင်

ဝင်တောက်ယှဉ်ပပိုင်ခဲ့သည့် 

 ဝန်ကကီးဌာနများနှင့်

 ေိုင်းတေသကကီး၊ ြပည်နယ်များမှ

 ပပိုင်ပွဲဝင်အားကစားအသင်းများမှ

 အားကစားသမားများ

 ကွင်းအေွင်းဝင်တောက်တနောယူမကို

 ကကည့်ရအားတပးစဉ်။

နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီ ေဲွြက်အေွင်းတေးမှူး  ဗုိလ်ချုပ်ကကီး 
ေဲဝင်းဦး ေေိယေုေေိှသည့် သမဝါယမနှင့် တကျးလက်ြံွ့ပြိုးတေးဝန်ကကီးဌာန 
အသငး်အား ေစ်ဦးချင်းေုေံေိပ်များနှင့် အမျ ိုးသားအားကစားပွဲတော် 
အထိမ်းအမှေ်လာေ်တကာင်ရုပ်များကို တပးအပ်ချးီြမှင့်စဉ်။

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေးတကာင်စအီြွဲ့ဝင်       ဗိလ်ုချုပ်ကကီးြမထွန်းဦး 

ပပိုင်ပွဲေစ်တလှောက်အတကာင်းေုံးအားကစားသမားေုေေှိသူအား ဂုဏ်ြပု 

ေုနှင့် ေုေံေိပ်တပးအပ်ချးီြမှင့်စဉ်။

အမျ ိုးသားအားေစားပဲွကတာ် ေျင်းပကဆာင် 
ေွေ်ခဲ့မှုအား   ရိုေ်ေူးတင်ဆေ်ေားသည့် 
“အားေစားပမှင့်တင်ပခင်းသည်   နိုင်ငံကတာ် 
ေုိ ောေွယ်ကစာင့်ကေှာေ်ကနပခင်းပဖစ်သည်” 
မှတ်တမ်းဗီဒီယိုေိုပပသသည်။

ယင်းကနာေ် ၂ဝ၂၄ ခုနှစ်  ပဉ္စမအကေိမ် 
ကပမာေ်  အမျ ိုးသားအားေစားပွဲကတာ်တွင် 
ဝင်ကောေ်ယှဉ်ပပိုင်ခဲ့သည့်    ဝန်ကေီးဌာန 
များနှင့် တိုင်းကဒသကေီး၊   ပပည်နယ်များမှ 
ပပိုင်ပွဲဝင်       အားေစားအသင်းများမှ 
အားေစားသမားများသည် ေွင်းအတွင်းသို ့
ဝင်ကောေ်ကနောယူကေသည်။

ေ့ုိကနာေ် ကဘာလံုးပပိုင်ပဲွဆုချးီပမှင့်ပခင်း 
နှင့ ်တခွံန်စိေ်ုဆဖုလားေေိှကသာဝန်ကေီးဌာန 
နှင့ ်တိင်ုးကဒသကေီး၊ ပပည်နယ်အသင်းများေို
ဆုချးီပမှင့်ကေောနိုင်ငံကတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ကေး

ကောင်စီအဖွဲ့ဝင်များ             ပဖစ်ကေသည့် 
ဗိုလ်ချုပ်ကေီးညိုကစာ၊  ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကေီး     
ောပပည့်၊        ဗိုလ်ချုပ်ကေီးကမာင်ကမာင်ကအး၊      
ဗုိလ်ချုပ်ကေီးတင်ကအာင်စန်းနှင့်  ဗုိလ်ချုပ်ကေီး 
ပမေွန်းဦးတိုေ့    အကောင်းဆုံးဂိသုမားဆ၊ု  
အကောင်းဆံုးကနာေ်တန်း အားေစားသမား 
ဆု၊ အကောင်းဆုံးအလယ်တန်းအားေစား
သမားဆ၊ုအကောင်းဆုံးကေှ့တန်းအားေစား
သမားဆု၊ပပိုင်ပွဲတစ်ကလှောေ်အကောင်းဆုံး
အားေစားသမားဆုေေိှကေသူများေုိ ဂုဏ်ပပု 
ဆုနှင့် ဆုတံဆိပ်များကပးအပ်ချးီပမှင့်ကေသည်။

ဆေ်လေ်၍ ကောင်စီတွဲဖေ်အတွင်း 
ကေးမှူး ဗိလ်ုချုပ်ကေီးေဝဲင်းဦးေ တတယိဆ ု
ေေိှသည့ ် သမဝါယမနှင့က်ေျးလေ်ဖံွ့ပဖိုးကေး 
ဝန်ကေီးဌာနအသင်းအား      တစ်ဦးချင်းဆု 
တံဆိပ်များနှင့်              စာမျက်နှာ ၁၈ သို့



စာမျက်နှာ ၁၈  ၂၁-၁၂-၂၀၂၄

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ 
နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီး  
မင်းတအာင်လိင်နှင့်ဇနီး တေါ်ကကူကကူလှ 

၂၀၂၄ ခုနှစ် ပဉ္စမအကကိမ် တြမာက်
အမျ ိုးသားအားကစားပွဲတော်

ပိေ်ပွဲအခမ်းအနားေွင်
 ြမန်မာ့ရိုးောနှစ်သစ်ကူး

အောသကကြန်ပွဲတော်အား
ကမ္ဘာ့ြေပ်မဲ့ယဉ်တကျးမ

အတမွအနှစ်စာေင်းဝင်အြြစ်
သေ်မှေ်ခံေြခင်း အထိမ်းအမှေ်အြြစ်

“ရိုးောအတမွလက်ဆင့်ကမ်း 

အောသကကြန် ေစ်တခေ်ဆန်း”
အစီအစဉ်ြြင့် သီဆိုသရုပ်တြာ် 

ေင်ဆက်မကို ကကည့်ရအားတပးစဉ်။

၂၀၂၄ ခုနှစ်    ပဉ္စမအကကိမ်တြမာက် 

အမျ ိုးသားအားကစားပွဲတော် 

    ပိေ်ပွဲအခမ်းအနားသို့ 

ေက်တောက်လာကကသည့် 

ပေိသေ်များကို တေွ့ေစဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီအြွဲ့ဝင်     ဗိုလ်ချုပ်ကကီးေင်တအာင်စန်း       

အတကာင်းဆုံးတေှ့ေန်းအားကစားသမားဆုေေှိသူအား   ဂုဏ်ြပုဆုနှင့် ဆုေံဆိပ် 

တပးအပ်ချးီြမှင့်စဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီအြွဲ့ဝင်   ဗိုလ်ချုပ်ကကီးတမာင်တမာင်တအး  

အတကာင်းဆုံးအလယ်ေန်းအားကစားသမားဆုေေှိသူအား ဂုဏ်ြပုဆုနှင့် ဆုေံဆိပ် 

တပးအပ်ချးီြမှင့်စဉ်။

  အမိမမန်မာနိုင်ငံတော်အေွင်း    စုတေါင်းတနထိုင်ကြ 
သည့် နိုင်ငံသားေိုင်းသည် မိမိေို့ြဏ္ဍအလိုြ် ြျရာ 
ောဝန်များြို နုိင်ငံတော်နှင့် မေည်သူအြျ ို းအေွြ် 
ထမ်းတောင်တနကြသမူျားမြစ်၊ နိင်ုငသံ၊ူနိင်ုငသံားေိင်ုး၏   
ေိင်ုးချစ်မေည်ချစ်စိေ်ြိ ုယခုတနရာမှ အတလးထားအသ ိ
အမှေ်မေု၊ အခြ်အခမဲျားအကြား နိင်ုင၏ံတနရာတေသ    
အသီးသီးေွင်ောဝန်ထမ်းတောင်တနကြသည့ ်ေေ်မတော် 
သားများ၊ မမန်မာနိုင်ငံရဲေေ်ြွဲ့ ဝင်များ၊  နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း 
များ၏ နိုင်ငံတော်နှင့် မေည်သူလူထုအေွြ်  ောဝန် 
ထမ်းတောင်တနမှုများြို အသိအမှေ်မေုဂုဏ်မေု. . .

စာမျက်နှာ ၁၇ မှအဆက်
အမျ ိုးသားအားကစားပွဲတော်   အထိမ်း 
အမှေ်   လာဘ်တကာင်ရုပ်များကိုလည်း 
တကာင်း၊ အေွင်းတေးမှူး   ဗိုလ်ချုပ်ကကီး
တအာင်လင်းတွွးက      ွ ေုယိဆေုေိှသည့်      
စမီကံန်ိးနှင့ ်     ဘဏ္ဍာတေးောဝန်ကကီးဌာန 
အသင်းအား  ေစ်ဦးချင်းဆေုဆံပ်ိများနှင့် 
အမျ ိုးသား    အားကစားပွဲတော်အထိမ်း 
အမှေ်    လာဘ်တကာင်ရုပ်များကိုလည်း 
တကာင်း တပးအပ်ချးီမမှင့်ကကသည်။

ယင်းတနာက် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်
တေးတကာင်စီ   ွုေိယဥက္ကဋ္ဌ      ွုေိယ 
ဝန်ကကီးချုပ်   ွ ေုယိဗိလ်ုချုပ်မှူးကကီးစိုးဝင်း 
က     ပထမဆေုေိှသည့ ်    တဆာက်လပ်ုတေး 
ဝန်ကကီးဌာနအသင်းအား     ေစ်ဦးချင်း 
ဆုေံဆိပ်များနှင့် အမျ ိုးသားအားကစား
ပွဲတော်အထိမ်းအမှေ် လာဘ်တကာင်ရုပ် 
များကို တပးအပ်ချးီမမှင့်သည်။

ထိုတ့နာက် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေး
တကာင်စဦက္ကဋ္ဌ        နိင်ုငတံော်ဝန်ကကီးချုပ်  

ဗုိလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လှိုင်က မပည်နယ် 
နှင့် ေိုင်းတွသကကီးအဆင့်      မသန်စွမ်း 
အားကစားပပိုင်ပဲွေွင်  ေခွံန်စိက်ုဆဖုလား  
ေေိှတသာ    ဧောဝေီေုိင်းတွသကကီးအား    
ေံခွန်စုိက်ဆုဖလားကကီးကုိလည်းတကာင်း၊ 
မပည်နယ်နှင့်     ေိုင်းတွသကကီးအဆင့် 
အားကစားပပိုင်ပဲွေွင် ေံခွန်စုိက်ဆုဖလား 

ေေှိတသာ    ေန်ကုန်ေိုင်းတွသကကီးအား 
ေံခွန်စုိက်ဆုဖလားကကီးကုိလည်းတကာင်း၊      
ဝန်ကကီးဌာနအဆင့ ်အားကစားပပိုင်ပဲွေွင်  
ေံခွန်စုိက်ဆုဖလားေေိှတသာ ကာကွယ်တေး 
ဝန်ကကီးဌာနအား ေခွံန်စိက်ုဆဖုလားကကီး 
ကိုလည်းတကာင်း တပးအပ်ချးီမမှင့်သည်။

ယင်းတနာက်  နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေး  
တကာင်စဦက္ကဋ္ဌ        နိင်ုငတံော်ဝန်ကကီးချုပ်  
ဗိလ်ုချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လှိုင်က   အမှာ 
စကားတမပာကကားောေွင်     ယတန့ေွင် 
ွီဇင်ဘာ ၂ ေက်မှစေင်ကျငး်ပခ့ဲသည့်  
ပဉ္စမအကကိမ် အမျ ိုးသားအားကစားပဲွတော် 
ကကီး       တအာင်မမင်စွာပပီးတမမာက်ခ့ဲပပီမဖစ် 
တကကာင်း၊                    စာမျက်နှာ ၁၉ သို့



စာမျက်နှာ ၁၈ မှအဆက်
ကျင်းပခဲသ့ည့ ်   ပဉ္စမအကကမ်ိ   အမျ ိုးသား 
အားကစားပဲွတော်ကကီးေွင်  ပပည်တောင်စ ု
အဆင့အ်ဖဲွ့အစည်းများနှင့ ် ပပည်တောင်စ ု
ဝန်ကကီးဌာနများအေွက်  အားကစားနည်း 
တပခာက်မျ ိုး၊             တနပပည်တော်တကာင်စ၊ီ 
ပပည်နယ်နှင့ ် ေိင်ုးတေသကကီးအဆင့ပ်ပိုင်ပဲွ 
ေွင် အားကစားနည်း ၂၃ မျ ိုး၊ ပပည်နယ်နှင့် 
ေုိင်းတေသကကီးအဆင့် မသန်စွမ်းအားကစား 
ပပိုင်ပဲွေွင်          အားကစားနည်း   တေးမျ ိုး 
သေ်မှေ် ယှဉ်ပပိုင်ခ့ဲကကပခင်းပဖစ်တကကာင်း၊ 
ပပိုင်ပွဲကကီးေွင်          အားကစားသမား၊  
အုပ်ချုပ်သူ၊   နည်းပပ၊   ေုိင်ဂျူရီ   စုစုတပါင်း  
၁၀၀၀၀ တကျာ်ပါဝင်ဆင်နွှခ့ဲဲသည်ကုိ တေွ့ရ 
တကကာင်း၊  ေို့တကကာင့်   ယခုပဉ္စမအကကိမ်    
အမျ ိုးသား    အားကစားပဲွတော်ကကီးသည် 
ေည်း ယခင်ကျင်းပပပီးစီးခ့ဲသည့်  အမျ ိုးသား 
အားကစားပဲွတော်များနည်းေူ ကျယ်ကျယ် 
ပပန့် ပပန့်  ပါဝင်ဆင်နွှခ့ဲဲကကပခင်းပဖစ်သည်ကုိ  
တေွ့ရတကကာင်း။

 ယခု           အားကစားပွဲတော်ကကီး   
ေွင် ပပည်တောင်စုဝန်ကကီးဌာနအသီးသီး၊ 
တနပပည်တော်တကာင်စနှီင့ ် ပပည်နယ်၊ ေုိင်း 
တေသကကီးအသီးသီးေ့ုိမှ     ေုိင်းရင်းသား 
ညအီစ်ကိတုမာင်နှမများ၏  ဆုစံည်းမှုသည် 
သာမန်ဆံုစည်းမှုမဟုေ်တကကာင်း၊ သန့် ရှင်း 
မွန်ပမေ်သည့ ်        အားကစားစေ်ိဓာေ်ကိ ု

၂၁-၁၂-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၁၉

၂ဝ၂၄ ခုနှစ် ပဉ္စမအကကိမ်မြမာက် အမျ ိုးသားအားကစားပွဲမော် ပိေ်ပွဲအခမ်းအနားသို့ ေက်မောက်လာကကသည့် ပေိသေ်များကို မေွ့ေစဉ်။

၂ဝ၂၄ ခုနှစ် ပဉ္စမအကကိမ်မြမာက် အမျ ိုးသားအားကစားပွဲမော် ပိေ်ပွဲအခမ်းအနား၌ ြမန်မာနိုင်ငံသိုင်းအဖွဲ့ချုပ်က  စွမ်းေည်ြပသမှုြဖင့် မဖျာ်မြဖေင်ဆက်စဉ်။

အတပခခပံပီး    ေရားမျှေသည့ ်    ယှဉ်ပပိုင်မှု 
များပဖင့ ် ရင်းနီှးချစ်ကကည်စွာ  ဆုစံည်းခဲက့က 
ပခင်းပင်ပဖစ်တကကာင်း၊         ေိုတ့ကကာင့ေ်ည်း 
အားကစားပပိုင်ပဲွ  သက်သက်ကျင်းပပခင်း 

ေက်ပိသုည့ ်                အမျ ိုးသားေှုပ်ရှားမှု၊ 
အမျ ိုးသားအားမာန်ေိုက့ိ ု ေေ်ုတဖာ်ပပသ 
သည့ ်   ပဲွတော်၊               စည်းေုံးညညွီေ်မှုနှင့် 
ေည်ပငမ်ိတအးချမ်းမှုကိ ု        ပပသနိင်ုသည့် 

ပဲွတော်၊ ေစ်မျ ိုးသားေံုး၏ကက့ံခုိင်သန်စွမ်း 
မှုနှင့ ်    စွမ်းအားများဝင့က်ကားခံေ့ည်မှုကိ ု   
ပပသနိင်ုခဲသ့ည့ ်     ပဲွတော်ကကီးပဖစ်သည်ဟ ု
ေည်း ဆိုရမည်ပဖစ်တကကာင်း။

ပမန်မာေစ်မျ ိုးသားေုံးနှင့ ်  သက်ဆိင်ု 
သည့ ်    ယခ ု   အမျ ိုးသားအားကစားပဲွတော် 
ေွင်  နုိင်ငံတော်၊ ပပည်သူေူေုနှင့်သက်ဆုိင် 
သည့ ်    စကားအချ ို့ကိ ု    တပပာေိပုါတကကာင်း၊ 

မမိေိို ့             အမြိမန်မာနိင်ုငမံော်အေွင်း 
စမုပါင်းမနထိင်ုကကသည့ ်      နိင်ုငသံားေိင်ုး 
သည်   မမိေိိုက့ဏ္ဍအလိက်ု  ကျောောဝန် 
များကိ ု       နိင်ုငမံော်နှင့ ်       ြပည်သအူကျ ိုး 

အေွက်            ထမ်းမဆာင်မနကကသမူျားြဖစ် 
ကကတကကာင်း၊        နိင်ုငသံ၊ူ    နိင်ုငသံားေိင်ုး၏ 
ေိင်ုးချစ်ြပည်ချစ်စေ်ိကိ ု              ယခမုနောမှ 
အမလးထား             အသအိမှေ်ြပုတကကာင်းကိ ု

တပပာကကားေိတုကကာင်း၊                          နိင်ုငေံကာ 
အားကစားပပိုင်ပဲွများေွင်       အနိင်ုရရိှသည့် 
အခါ၌       မိမိနုိင်ငံ၏   အေံနှင့်    နုိင်ငံတော်   
သီချင်းေွှင့်ေင်ပပီး       နုိင်ငံေကာအေယ် 
ေွင်       ဂဏ်ုပပုခရံပခင်းေက်     ဂဏ်ုယဖွူယ်၊ 
ဝမ်းတပမာက်ဖွယ်တကာင်းသည်မှာ         မရိှပါ 
တကကာင်း၊         အားကစားနှင့ ်     နိင်ုငံဂ့ဏ်ုကိ ု
ပမှင့်ေင်တနပခင်းပဖစ်တကကာင်း၊             ပမန်မာဟူ  
သည့်စိေ်ကုိ နုိးေတစပပီး  နုိင်ငံကုိကာကွယ် 
တနပခင်းပင်ပဖစ်တကကာင်း၊   နှစ်စဉ်  ေည်ရိှတန 
မည့်   အားကစားပဲွများမှ     နုိင်ငံသားေုိင်း၏ 
နုိင်ငံချစ်စိေ်၊          နုိင်ငံအတပါ်ဂုဏ်ယူေိစိုေ် 
များကုိ ေုိးေက်တစနုိင်မည်ပဖစ်တကကာင်း။

ယတန့အချန်ိအခါေွင်  မိမိေ့ုိနုိင်ငံသည် 
ပပည်ေွင်း၊ ပပည်ပအန္တရာယ်များ၊  ဝင်တရာက် 
စွက်ဖက်မှုများပဖင့်            ကကုံတေွ့တနရချန်ိပဖစ် 
တကကာင်း၊   မိမိေ့ုိနုိင်ငံသာမက  မဟာဗျူဟာ 
အချက်အချာကျသည့်                  ကမ္ဘာ့နုိင်ငံငယ် 
အများစုသည်ေည်း   ယင်းအတပခအတနနှင့် 
ကကုံတနရတကကာင်း၊  ေုိက့ဲသ့ုိ အဘက်ဘက်မှ 
ေုိးနှက်ေုိက်ခုိက်တနမှုများအတပါ်   ပပည်သူ 
ေူေု၊ အစုိးရ၊ ေပ်မတော်ေ့ုိ၏ တပါင်းစည်း 
အား၊            ညီညွေ်တသာစိေ်ဓာေ်ေ့ုိပဖင့် 
ကာကွယ်ရန်ေုိတကကာင်း၊         အေူးအတေး 
အနက်ေားတပပာကကားေုိသည်မှာ  ေုိက့ဲသ့ုိ 
အခက်အခဲများအကကား           နုိင်ငံ၏မနော 
မေသအသီးသီးေွင်     ောဝန်ထမ်းမဆာင် 
မနကကသည့်  ေပ်မမော်သားများ၊   ြမန်မာ 

နုိင်ငံေဲေပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊  နုိင်င့ံဝန်ထမ်းများ၏ 
နုိင်ငံမော်နှင့်                ြပည်သူလူထုအေွက်  
ောဝန်ထမ်းမဆာင်မနမှုများကုိ          အသိ 
အမှေ်ြပုဂုဏ်ပပုပါတကကာင်းကုိ     တပပာကကား 
ေုိတကကာင်း၊ ေစ်မျ ိုးသားလံုးနှင့်သက်ဆုိင် 
သည့်၊ အမျ ိုးသားမေးကက့ံခုိင်မှုနှင့် စိေ်ဓာေ် 
ခွန်အားကုိ ေုိးေက်မစမည့် ယခုအမျ ိုးသား 
အားကစားပဲွမော်ကကီးကုိ                ယခုက့ဲသ့ုိ 
ကျင်းပနုိင်၊                  စုစည်းနုိင်ခ့ဲြခင်းမှာလည်း 
မိမိေ့ုိနုိင်ငံကုိ     လံုခခုံမအာင်ကာကွယ်မပး 
မနသည့်  သူေဲမကာင်းများေိှမနြခင်းမကကာင့် 
ပင်ြဖစ်တကကာင်း၊        ေ့ုိတကကာင့်    မိမိေ့ုိနုိင်ငံ၊ 
မိမိေ့ုိလူမျ ိုး၊                  မိမိေ့ုိြပည်သူများကုိ 
ကာကွယ်ေင်း    အသက်မပးလှူကျဆံုးသွား 
ခ့ဲေသည့် ေပ်မမော်သားများ၊  ြမန်မာနုိင်ငံ 
ေဲေပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊  ြပည်သူ့စစ်မှုထမ်းအဖဲွ့ဝင် 
များ၊           နုိင်င့ံဝန်ထမ်းများ၊        အြခားနုိင်င့ံ 
သားမကာင်းများအားလံုးကုိ               အထူး 
အမလးထား ဦးညွေ်ဂုဏ်ြပုမှေ်ေမ်းေင် 
ပါတကကာင်းကုိ တပပာကကားေုိတကကာင်း။

ယခုပပိုင်ပဲွကကီးပဖစ်တပမာက်တအာင် ကဏ္ဍ 
အသီးသီးမှ   ကကီးကကပ်တဆာင်ရွက်တပးခ့ဲကက 
သည့်ပုဂ္ဂို ေ်များ၊   ဖွင့်ပဲွ၊ ပိေ်ပဲွအခမ်းအနား 
များကုိ                         စာမျက်နှာ ၂၀ သ့ုိ

၂ဝ၂၄ ခုနှစ် ပဉ္စမအကကိမ်မြမာက် အမျ ိုးသားအားကစားပွဲမော် ပိေ်ပွဲသီချင်း “မေှေြပည်မော်သို့ ေို့အေူ”သီချင်းြဖင့် မဖျာ်မြဖေင်ဆက်မနမှုကို မေွ့ေစဉ်။



စာမျက်နှာ ၁၉ မှအဆက်
နုိင်ငံတော်အဆင့်   ခမ်းခမ်းနားနား  ကျင်းပ 
နုိင်တအာင် စီမံတဆာင်ရွက်တပးခ့ဲကကသူများ 
နှင့်ပါဝင်တဆာင်ရွက်ကကသည့် ပပည်တောင်စု 
ဝန်ကကီးဌာနများနှင့်  တနပပည် တော်တကာင်စီ၊  
ပပည်နယ်နှင့်    ေုိင်းတေသကကီးအစုိးရအဖဲွ့ 
များ၊      ဝန်ေမ်းများ၊    အနုပညာရှင်များ၊              
တကျာင်းသား၊   တကျာင်းသူများ၊ အားကစား 
ပပိုင်ပဲွများေွင်   ောဝန်ေမ်းတဆာင်တပးခ့ဲ 
ကကသည့်           အားကစားအဖဲွ့ချုပ်များမှ   
ဥက္ကဋ္ဌနှင့်  ောဝန်ရိှသူများ၊  ေုိင်များ၊  ဂျူရီ 
များ၊      အုပ်ချုပ်သူများ၊    နည်းပပများနှင့် 
ပါဝင်ယှဉ်ပပိုင်ခ့ဲကကသည့်  အားကစားသမား 
များအားေံုးကုိ           အေူးတကျးဇူးေင် 
ရိှပါတကကာင်း        မှေ်ေမ်းေင်တပပာကကား 
ေုိတကကာင်း။

ယခုပဉ္စမအကကိမ်  အမျ ိုးသားအားကစား 
ပဲွတော်ကကီးကုိ  ကျင်းပခ့ဲပခင်းသည်  ောမည့် 
၂၀၂၅ ခုနှစ်ေွင် ေုိင်းနုိင်ငံက အိမ်ရှင်အပဖစ် 
ေက်ခံကျင်းပမည့်            (၃၃)ကကိမ်တပမာက် 
အတရှ့တောင်အာရှ         အားကစားပပိုင်ပဲွနှင့် 

စာမျက်နှာ ၂၀  ၂၁-၁၂-၂၀၂၄ 

၂ဝ၂၄ ခုနှစ် ပဉ္စမအကကိမ်မြမာက် အမျ ိုးသားအားကစားပွဲမော် မအာင်ြမင်စွာကျင်းပပပီးစီးြခင်းအထိမ်းအမှေ်အြဖစ် မီးေှူးမီးပန်းများ ပစ်မဖာက်စဉ်။

၂ဝ၂၄ ခုနှစ် ပဉ္စမအကကိမ်မြမာက် အမျ ိုးသားအားကစားပွဲမော် ပိေ်ပွဲအခမ်းအနား၌ အားကစားနှင့်လူငယ်မေေးောဝန်ကကီးဌာနက မအရိုးဗစ်အကြဖင့် ဂုဏ်ြပုမဖျာ်မြဖ  

ေင်ဆက်စဉ်။

 တစ်မျ ို းသားလုံးနှင့သ်က်ဆိင်ုသည့၊်  အမျ ို းသားရေးကကံခ့ိင်ုမှုနှင့ ် စတ်ိဓာတ်ခွန်အားကိ ု
တုိးတက်ရစမည့် ယခုအမျ ိုးသားအားကစားပဲွရတာ်ကကီးကုိ ယခုက့ဲသ့ုိ ကျင်းပနုိင်၊ စုစည်းနုိင်       
ခဲခ့ခင်းမှာလည်း  မမိတိိုန့ိင်ုငကံိ ု လုခံခုံ ရအာင်ကာကွယ်ရပးရနသည့ ် သေူရဲကာင်းများေိှရန 
ခခင်းရြကာင့်ပင်ခြစ် . . .

မမိတိိုန့ိင်ုင၊ံ မမိတိိုလ့မူျ ို း၊ မမိတိိုခ့ပည်သမူျားကိကုာကွယ်ေင်း အသက်ရပးလှူကျဆုံးသွား 
ခ့ဲေသည့် တပ်မရတာ်သားများ၊ ခမန်မာနုိင်ငံေဲတပ်ြဲ့ွဝင်များ၊ ခပည်သူစ့စ်မှုထမ်းအြဲ့ွဝင်များ၊           
နုိင်င့ံဝန်ထမ်းများ၊ အခခားနုိင်င့ံသားရကာင်းများအားလံုးကုိ အထူးအရလးထားဦးညွတ်ဂုဏ်ခပု 
မှတ်တမ်းတင်. . .

၂၀၂၆ ခုနှစ်အေွင်း  ေုိင်းနုိင်ငံေွင်  ကျင်းပ 
ပပုေုပ်မည့်     (၁၃)ကကိမ်တပမာက်    အာဆီယံ 
မသန်စွမ်းသူများ    အားကစားပပိုင်ပဲွေ့ုိေွင် 
တအာင်ပမင်မှုများရရိှတရးအေွက်   ကကိုေင် 
ပပင်ဆင်သည့်အတနပဖင့်    ရည်ရွယ်ကျင်းပခ့ဲ 
ပခင်းပဖစ်တကကာင်း၊     ေ့ုိတကကာင့်    ယခုပပိုင်ပဲွ 
ကကီးက   တရွးချယ်ရရိှသည့်   အရည်အချင်းမီ 
အားကစားသမားများကုိ       ပပန်ေည်စုဖဲွ့ 
တေ့ကျင့်ပပီး        ရည်ရွယ်ချက်များအေုိင်း 
တပါက်တပမာက်    တအာင်ပမင်တစတရးအေွက်  
ဆက်ေက်ကကိုးပမ်း       အတေးေားတဆာင် 
ရွက်သွားကကရန်ေုိတကကာင်း။

ယခုပပိုင်ပဲွကကီးေွင်        ပါဝင်ယှဉ်ပပိုင်ခ့ဲ 
ကကသည့် အားကစားတမာင်ေ့ုိ၊ မယ်ေ့ုိအတန 
ပဖင့်     တေ့ကျင့်သားပပည့်ဝမှု၊     စံချန်ိစံညွှန်း 
တကာင်းမွန်မှု၊            ဉာဏ်ရည်ေက်ပမက်မှု၊ 
စည်းေံုးညီညွေ်မှု၊  ဇဲွေ့ံုေရိှမှု၊  စည်းကမ်း 
ေုိက်နာမှု၊     စာရိေ္တတကာင်းမွန်မှု၊    အပပန် 
အေှန်နားေည်မှု၊ တနွးတေွးသည့် ချစ်ကကည် 
ရင်းနီှးမှု၊ ပွင့်ေင်းသည့် အပမင်ချင်းဖေှယ်မှု 
များပဖင့်    အားကစားကဏ္ဍမှသည်     ဖံွ့ပဖိုး 
ေုိးေက်သည့်    ေူမှုအသုိက်အဝန်းဆီသ့ုိ 
ေက်ေှမ်းနုိင်ကကပါတစတကကာင်း၊         ေူငယ် 
ေူရွယ်များ   ဗေငါးေန်ဖံွ့ပဖိုးေုိးေက်တစ 
တရးနှင့်  မျ ိုးဆက်သစ်အားကစားသမားများ 
တမွးေုေ်တပးနုိင်ကကပါတကကာင်း၊  နုိင်ငံတော် 
၏ဂုဏ်သိက္ခာကုိ     အားကစားပဖင့်ပမှင့်ေင် 
တဆာင်ရွက်တပးနုိင်သူများ          ပဖစ်ကကပါတစ 

တကကာင်းကုိ      ဆန္ဒပပုေုိက်ေွန်းပါတကကာင်း 
ပဖင့် တပပာကကားပပီး  ၂ဝ၂၄ ခုနှစ်  ပဉ္စမအကကိမ် 
တပမာက်            အမျ ိုးသားအားကစားပဲွတော် 
ပိေ်သိမ်းတကကာင်း တကကညာသည်။

ေုိသ့ုိ      ပိေ်သိမ်းတကကာင်း       တကကညာ 
ေုိက်သည်နှင့်ေစ်ပပိုင်နက်       ၂ဝ၂၄  ခုနှစ် 
ပဉ္စမအကကိမ်တပမာက်  အမျ ိုးသားအားကစား 

ပဲွတော်        တအာင်ပမင်စွာကျင်းပပပီးစီးပခင်း 
အေိမ်းအမှေ်အပဖစ်      မီးှူးမီးပန်းများကုိ 
ပစ်တဖာက်ခ့ဲကကသည်။  ေ့ုိပပင်  ေီဇင်ဘာ ၉ 
ရက်      ဖွင့်ပဲွအခမ်းအနားကျင်းပချန်ိေွင်  
ပမန်မာ့ေက်တရွးစင်         နုိင်င့ံဂုဏ်တဆာင် 
အားကစားသမားများ        ေက်ဆင့်ကမ်း 

သယ်တဆာင်ေွန်းညိှခ့ဲသည့်         ဝဏ္ဏသိေ္ဓိ 
အားကစားကွင်းကကီး၏             အတရှ့တောင် 
တောင့်  အတပါ်ဆံုးေွင်ရိှသည့်   ၂ဝ၂၄ ခုနှစ် 
ပဉ္စမအကကိမ်တပမာက်   အမျ ိုးသားအားကစား 
ပဲွတော်   ပင်မအေိမ်းအမှေ်   မီးှူးေုိင်ကုိ 
ေည်း ေစ်ပပိုင်ေည်းမီးပငိှမ်းသေ်ခ့ဲသည်။

ေ့ုိတနာက်   ၂ဝ၂၄ ခုနှစ်    ပဉ္စမအကကိမ် 

တပမာက်        အမျ ိုးသားအားကစားပဲွတော်  
အေံကုိ       ေုိင်ေိပ်မှချ၍      ကွင်းအေွင်းမှ  
ပပန်ေည်သယ်တဆာင်သွားကကပပီး  ပပိုင်ပဲွဝင် 
အားကစားသမားများနှင့်                       နုိင်ငံတော် 
စစ်ေီးဝုိင်းေ့ုိသည်ေည်း         ကွင်းအေွင်းမှ 
ပပန်ေည်ေွက်ခွာကကသည်။

ေ့ုိအေူ   ပမန်မာနုိင်ငံသုိင်းအဖဲွ့ချုပ်က
စွမ်းရည်ပပသပခင်း၊              ေုိင်းတေသကကီးနှင့် 
ပပည်နယ်များမှ                ေုိင်းရင်းသားများက 
ေုိင်းရင်းသားုိးရာအကများပဖင့်    တဖျာ်တပဖ 
ေင်ဆက်ပခင်း၊        အားကစားနှင့်   ေူငယ် 
တရးရာဝန်ကကီးဌာနက    တအုိးဗစ်အကပဖင့် 
ဂုဏ်ပပုတဖျာ်တပဖေင်ဆက်ပခင်းနှင့်    ၂ဝ၂၄ 

ခုနှစ်       ပဉ္စမအကကိမ်တပမာက်        အမျ ိုးသား 
အားကစားပဲွတော်               ပိေ်ပဲွသီချင်း 
“တရှေပပည်တော်သ့ုိ ေ့ုိအေူ”သီချင်းကုိ သီဆုိ 
တဖျာ်တပဖေင်ဆက်ပခင်းေ့ုိကုိ တဆာင်ရွက်ကက 
ပပီး        အခမ်းအနားတအာင်ပမင်စွာပပီးတပမာက် 
ခ့ဲသည်။

ယင်းတနာက် အားကစားပဖင့် နုိင်င့ံဂုဏ် 
ကုိ ပမှင့်ေင်တပးခ့ဲကကသည့် နုိင်င့ံဂုဏ်တဆာင် 
အားကစားသမားတဟာင်းကကီးများ၊    မသန် 
စွမ်း  အားကစားနည်းပဖင့်   နုိင်င့ံဂုဏ်တဆာင် 
နုိင်ခ့ဲကကသည့်          အားကစားသမားများကုိ 
ေစ်ဦးချင်းမိေ်ဆက်တပးပပီးတနာက်  အခမ်း 
အနားတအာင်ပမင်စွာပပီးတပမာက်ပခင်း အေိမ်း 
အမှေ်အပဖစ် မီးှူးမီးပန်းများကုိ ပစ်တဖာက် 
ကကသည်။

ပေမအကကိမ်      အမျ ိုးသားအားကစား 
ပဲွတော်ကုိ ၁၉၉၂ ခုနှစ် တမ ၃ ရက်မှ ၁၆ ရက် 
အေိ ရန်ကုန်ပမို့၌ အားကစားနည်း ၂၂နည်း 
ပဖင့်ေည်းတကာင်း၊              ေုေိယအကကိမ်ကုိ 
၁၉၉၄ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ  ၂၅ ရက်မှ တဖတဖာ်ဝါရီ 
၆ ရက်အေိ   ရန်ကုန်ပမို့၌   အားကစားနည်း 
၂၄ နည်းပဖင့်ေည်းတကာင်း၊ ေေိယအကကိမ် 
ကုိ ၁၉၉၇ ခုနှစ်  ဇန်နဝါရီ ၁၁ ရက်မှ ၂၄ ရက် 
အေိ    ရန်ကုန်ပမို့၌    အားကစားနည်း ၂၉  
နည်းပဖင့်ေည်းတကာင်း၊  စေုေ္ထအကကိမ်ကုိ 
၂၀၁၅ ခုနှစ်  တဖတဖာ်ဝါရီ ၁၃ ရက်မှ ၂၈ ရက် 
အေိ     တနပပည်တော်၌     အားကစားနည်း 
၂၇  နည်းပဖင့်ေည်းတကာင်း         ကျင်းပခ့ဲပပီး 
ပဖစ်သည်။

ယခု  ၂၀၂၄ ခုနှစ်ေွင်         ပဉ္စမအကကိမ်   
အမျ ိုးသားအားကစားပဲွတော်ကုိ နုိင်ငံတော် 
၏  အားကစားအဆင့်အေန်း ပုိမုိေုိးေက် 
ပမင့်မားောတစရန်၊            (၃၃)ကကိမ်တပမာက် 
အတရှ့တောင်အာရှ      အားကစားပပိုင်ပဲွနှင့် 
အပခားနုိင်ငံေကာပပိုင်ပဲွများေွင်          ပါဝင် 
ယှဉ်ပပိုင်တအာင်ပမင်မှုရရိှတစရန်၊             နုိင်င့ံ    
ဂုဏ်တဆာင်နုိင်မည့်        အဆင့်မီအားကစား 
သမားများနှင့်                 အေားအောရိှတသာ 
ေူငယ်မျ ိုးဆက်သစ် အားကစားသမားများ 
တပါ်ေွက်ောတစရန်၊          ေုိင်းတေသကကီးနှင့် 
ပပည်နယ်များ၊            ဝန်ကကီးဌာနများအကကား 
အချင်းချင်း                 ချစ်ကကည်ရင်းနီှးမှုရရိှပပီး 
အားကစားေှုပ်ရှားမှုများ ပုိမုိေုိးပမှင့်တဆာင် 
ရွက်ောနုိင်တစရန်၊ ပပည်သူေူေုေစ်ရပ်ေံုး 
အားကစားကုိ          ပုိမုိစိေ်ပါဝင်စားောပပီး 
အားကစားေှုပ်ရှားမှုများေွင်        ပါဝင်ော 
တစရန်                  စသည့်ရည်ရွယ်ချက်များပဖင့် 
တနပပည်တော်၌                ဝန်ကကီးဌာနအဆင့် 
အားကစားနည်း တပခာက်နည်း၊ ပပည်နယ်နှင့် 
ေုိင်းတေသကကီးအဆင့်        အားကစားနည်း 
၂၃ နည်းနှင့်          မသန်စွမ်းအားကစားနည်း 
တေးနည်း         စုစုတပါင်း  ၃၃ နည်းေ့ုိပဖင့်  
ေီဇင်ဘာအတစာပုိင်းမှ      စေင်ခ့ဲပခင်းပဖစ်ပပီး 
ယတန့ေွင်    တအာင်ပမင်စွာပဖင့်    ပိေ်သိမ်းခ့ဲ 
ပခင်းပဖစ်တကကာင်း သေင်းရရိှသည်။ (၅၀၁)



၂၁-၁၂-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၂၁

နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လိင်  မမန်မာနုိင်ငံဆုိင်ော ကတမောဒီးယားနုိင်ငံသံအမေ်ကကီး H.E. Mr. CHENG Manith နှင့် ေင်းေင်းနီှးနီှးတေေ့ ဆံုတဆေးတနေးစဉ်။

q တကျာဖုံးမှအဆက်

သံအမတ်ကြီး   H.E.  Mr.  Bounphieng 

CHANTHAVONG သည် ယနေ့ေံေြ် ၁၀ 

ောရီခွဲတွင် နေပြည်နတာ်ရှိ နိုင်ငနံတာ်စီမ ံ

အုြ်ချုြ်နရးနြာင်စီဥြ္ကဋ္ဌရုံး   သံတမေ် 

နောင်ဧည့်ခေ်းမ၌   ၎င်း၏  သံအမတ် 

ခေ့်အြ်လွှာြို နြးအြ်သည်။

ထိုန့ောြ် ပမေ်မာနိင်ုငနှံင့ ်လာအိနုိင်ုင ံ

တို့သည်      အိမ်ေီးချင်းနြာင်းမိတ်နေွ

နြာင်းနိုင်ငံများပြစ်ပြီး ချစ်ကြည်ရင်းနှီး 

မှုနှင့်ြူးနြါင်းနောင်ရွြ်မှုများတိုးတြ်  

နြာင်းမွေ်လျြ်ရှိမှု    အနပခအနေများ၊ 

ေယ်စြ်ြေ်ုသွယ်မှုများြိမုိတုိုးပမှင့န်ောင် 

ရွြ်နိုင်သည့်အနပခအနေများ၊  ချစ်ကြည် 

နရးတံတားမှတစ်ေင့်   နှစ်နိုင်ငံပြည်သူ 

များ      ြူးလူးနောင်ရွြ်မှုများနကြာင့် 

နှစ်နိုင်ငံနှင့်         ပြည်သူများအချင်းချင်း 

ချစ်ကြည်ရင်းနီှးမှုများ   တိုးတြ်နြာင်း 

မွေ်နိင်ုမည့အ်နပခအနေများ၊ အပြေ်အလှေ် 

ြုေ်သွယ်မှုများပမှင့်တင်နရး၊    ခရီးသွား 

လုြ်ငေ်းများ  တိုးတြ်နစနရးအတွြ် 

နလနကြာင်း      တိုြ်ရိုြ်ြျသံေ်းမှုများ 

တိုးချဲ့နောင်ရွြ်နိုင်သည့်   အနပခအနေ 

များ၊  ြညာနတာ်သင်များ  အပြေ်အလှေ် 

နစလွှတ်လျြ်ရှိမှုနှင့်    ယဉ်နြျးမှုအြွဲ့ 

များ      အပြေ်အလှေ်နစလွှတ်သွားမည့် 

အနပခအနေများနှင့်ြတ်သြ်၍  ရင်းနှီး 

ြွင့်လင်းစွာ အပမင်ချင်းြလှယ်နေွးနနွးခဲ့ 

ကြသည်။

နတွ့ေုံြွဲအပြီးတွင်          နိုင်ငံနတာ် 

စီမံအုြ်ချုြ်နရးနြာင်စီဥြ္ကဋ္ဌ     နိုင်ငံ 

နတာ် ဝေ်ကြီးချုြ်နှင့်       ပမေ်မာနိုင်ငံ 

ေိုင်ရာ     လာအိုပြည်သူ့ဒီမိုြရြ်တစ် 

သမ္မတနိုင်ငံ        သံအမတ်ကြီးတို့သည် 

စုနြါင်းမှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ြုံ        ရိုြ် 

ကြသည်။

အေိြုါသအံမတ်ခေ့်အြ်လွှာနြးအြ် 

ြွဲသို့        နြာင်စီတွဲြြ်အတွင်းနရးမှူး 

ဗိုလ်ချုြ်ကြီးရဲဝင်းဦး၊ဒုတိယဝေ်ကြီးချုြ် 

နှင့် နုိင်ငံပခားနရးဝေ်ကြီးဌာေပြည်နထာင်စု 

ဝေ်ကြီး  ဦးသေ်းနေွနှင့်  သံတမေ်နရးရာ 

ဦးစီးဌာေ  ညွှေ်ကြားနရးမှူးချုြ်  ဦးနော် 

ထွေ်းဦးတို့     တြ်နရာြ်ခဲ့ကြနကြာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                        

(၅၀၁)

¶ကတမောဒီးယားနိုင်ငံသံအမေ်ကကီးမှ

သအံမတ်ကြီး H.E.  Mr.  CHENG Manith 

သည် ယနေ့ေံေြ် ၁၀ ောရီတွင် နေပြည် 

နတာ်ရိှ နုိင်ငံနတာ်စီမံအုြ်ချုြ်နရးနြာင်စီ 

ဥြ္ကဋ္ဌရုံး         သတံမေ်နောင်ဧည့ခ်ေ်းမ၌ 

၎င်း၏            သံအမတ်ခေ့်အြ်လွှာြို 

နြးအြ်သည်။

ထို့နောြ် နှစ်နိုင်ငံအကြား သံတမေ် 

ေြ်ေမံှုနှင့ ်   ချစ်ကြည်ရင်းနီှးမှုများတိုး 

တြ်နြာင်းမွေ်လျြ်ရိှမှုအနပခအနေများ၊ 

စီးြွားနရးေိုင်ရာ         ြိစ္စရြ်များတွင် 

ြူးနြါင်းနောင်ရွြ်နိင်ုသည့ ်အနပခအနေ 

များ၊  နှစ်နိုင်ငံအကြား  အပြေ်အလှေ်ြုေ် 

သွယ်မှုများ တိုးတြ်နြာင်းမွေ်လျြ်ရိှမှု 

နှင့်  ြိုမိုတိုးတြ်နအာင်နောင်ရွြ်သွား 

မည့အ်နပခအနေများ၊ ခရီးသွားြဏ္ဍြံွ့ပြိုး 

တိုးတြ်နရး၊  ယဉ်နြျးမှုအပြေ်အလှေ် 

ြလှယ်နရးနှင့ ်နှစ်နိင်ုငသံတံမေ်ေြ်ေမံှု 

နှစ် (၇၀)ပြည့အ်ခမ်းအေားြိ ုအနှစ်သာရ 

ရှိရှိပြင့်       ြျင်းြနိုင်နရးြိစ္စရြ်များ၊ 

နှစ်နိုင်ငံအကြား   အပြေ်အလှေ်ြူးနြါင်း 

နောင်ရွြ်မှုများတိုးတြ်နရး     ေြ် 

လြ်နောင်ရွြ်သွားမည့ ်     အနပခအနေ 

များနှင့ြ်တ်သြ်၍ ရင်းရင်းနီှးနီှးနေွးနနွး 

ခဲ့ကြသည်။

နတွ့ေုံြွဲအပြီးတွင်      နိုင်ငံနတာ်စီမံ 

အုြ်ချုြ်နရးနြာင်စီဥြ္ကဋ္ဌ    နိုင်ငံနတာ် 

ဝေ်ကြီးချုြ်နှင့်        ပမေ်မာနိုင်ငံေိုင်ရာ 

ြနမောဒီးယားနိုင်ငံ      သံအမတ်ကြီးတို့ 

သည်  စုနြါင်းမှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ြုံရိုြ် 

ကြသည်။

အေိြုါသအံမတ်ခေ့်အြ်လွှာနြးအြ် 

ြွဲသို့         နြာင်စီတွဲြြ်အတွင်းနရးမှူး 

ဗိုလ်ချုြ်ကြီးရဲဝင်းဦး၊ ဒုတိယဝေ်ကြီးချုြ် 

နှင့် နုိင်ငံပခားနရးဝေ်ကြီးဌာေ ပြည်နထာင်စု 

ဝေ်ကြီး  ဦးသေ်းနေွနှင့်  သံတမေ်နရးရာ 

ဦးစီးဌာေ  ညွှေ်ကြားနရးမှူးချုြ်   ဦးနော် 

ထွေ်းဦးတို့    တြ်နရာြ်ခဲ့ကြနကြာင်း 

သတင်းရရှိသည်။

(၅၀၁)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လိင်  မမန်မာနိုင်ငံဆိုင်ော လာအိုမပည်သူ့ဒီမိုကေက်ေစ်သမ္မေနိုင်ငံသံအမေ်ကကီး H.E. Mr. Bounphieng CHANTHA-

VONG နှင့် ေင်းေင်းနီှးနီှးတေေ့ ဆံုတဆေးတနေးစဉ်။

တနမပည်တော်  ဒီဇင်ဘာ  ၂၀
ယနေ့ည ၇ ောရ ီ၄၃ မေိစ် ၀၆ စက္ကေ့်အချေ်ိတွင် တမူးနြမငလျင်စခေ်းမှ နတာင် 

ဘက် ၄၆ မုိင်ခေ့်ကွာနေးနော  ြမေ်မာနုိင်ငံြြည်တွင်း (နမာ်လုိက်မမို့၏အနောက်နတာင် 
ဘက်  ၁၂ မုိင်ခေ့်အကွာ) နြမာက်လတ္တတွီဒ်  ၂၃ ဒေမ ၅၆ ဒီဂရီ၊ အနရှ့နလာင်ဂျတွီဒ်  
၉၄ ဒေမ ၂၅ ဒဂီရ၊ီ   အေက်ကလီိမုတီာ ၈၀ ကိဗုဟိြုြု၍   အင်အားရစ်ချ်တာစနကး  
၃  ဒေမ  ၅ အဆင့်ရိှ       အင်အားအေည်းငယ်ရိှနော    နြမငလျင်လှုြ်ခတ်ေွားနြကာင်း 
မိုးနလေေနှင့် ဇလနဗဒညွှေ်ြကားမှုဦးစီးဌာေမှ ေိရေည်။

မော်လိုက်မေို့အနီး မြေငလျင်လှုပ်ခတ် ထူးြခားသည့် ညအပူချနိ်ေျား (၂၀-၁၂-၂၀၂၄)

 ဟားခါး  ၁ ဒသမ ၀ ဒီဂေီဆဲလ်စီးယပ်

 ေီးေိန်  ၄ ဒသမ ၈ ဒီဂေီဆဲလ်စီးယပ်

 မပင်ဦးလေင်  ၅ ဒသမ ၁ ဒီဂေီဆဲလ်စီးယပ်

 မမစ်ကကီးနား ၆ ဒသမ ၂ ဒီဂေီဆဲလ်စီးယပ်

 နမ့်စန်  ၆ ဒသမ ၄ ဒီဂေီဆဲလ်စီးယပ်

 ပူောအို  ၆ ဒသမ ၅ ဒီဂေီဆဲလ်စီးယပ်

 မချမ်းတဘာ ၇ ဒသမ ၅ ဒီဂေီဆဲလ်စီးယပ်

 ဟဲဟိုး  ၈ ဒသမ ၀ ဒီဂေီဆဲလ်စီးယပ်

 လေိုင်လင်  ၈ ဒသမ ၁  ဒီဂေီဆဲလ်စီးယပ်

 ပင်တလာင်း ၈ ဒသမ ၂ ဒီဂေီဆဲလ်စီးယပ်



ပြည်ထောင်စုသမ္မတပမန်မာနိုင်ငံထတာ်

နိုင်ငံထတာ်စီမံအုြ်ချုြ်ထေးထောင်စီ

ရုြ်ေှင်ဥြထေေိုပြင်ဆင်သည့်ဥြထေ

(နိုင်ငံထတာ်စီမံအုြ်ချုြ်ထေးထောင်စီဥြထေအမှတ် ၅၉/၂၀၂၄)

၁၃၈၆ ခုနှစ်၊ နတ်ထတာ်လပြည့်ထေျာ် ၅ ေေ်

(၂၀၂၄ ခုနှစ်၊ ေီဇင်ဘာလ ၂၀ ေေ်)

 နိင်ုငထံတာ်စမီအံြ်ုချုြ်ထေးထောင်စသီည် ပြည်ထောင်စသုမ္မတပမန်မာနိင်ုငထံတာ် ဖဲွ့စည်းြုအံထပခခ ံ

ဥြထေြုေ်မ ၄၁၉ အေ ဤဥြထေေို ပြဋ္ဌာန်းလိုေ်သည်။

၁။ ဤဥြထေေို ရုြ်ေှင်ဥြထေေိုပြင်ဆင်သည့်ဥြထေဟု ထခါ်တွင်ထစေမည်။

၂။ ရုြ်ေှင်ဥြထေြုေ်မ ၂ တွင်-

 (ေ) ြုေ်မခွဲ(ေ)၊(ခ)နှင့်(ဇ)တို့ေို ထအာေ်ြါအတိုင်း အစားေိုးေမည်-

  “(ေ) ရုြ်ေှငဆ်ိုသည်မှာ နည်းြညာတစ်ေြ်ေြ်ပဖင့် ရုြ်ငငိမ်ေိုပဖစ်ထစ၊ ရုြ်ြုံလှုြ်ေှားပခင်းေိ ု

    ပဖစ်ထစ၊ ရုြ်ြုံနှင့ ်အသံေိုပဖစ်ထစေွေ်ထြါ်ထစပခင်းနှင့် ေိုေဲ့သို့ ေွေ်ထြါ်ထစေန် 

    နည်းြညာတစ်ေြ်ေြ်ေုိအသုံးပြု၍  ရုြ်ေှင်ေားေုတ်လုြ်ပခင်းနှင့်ပြသပခင်းတို့ေုိ 

    ဆိုသည်၊ 

    (ခ )  ရုြ်ေှင်ေား ဆိုသည်မှာ ရုံတင်ပြသေန်ထသာ်လည်းထောင်း၊ ရုံတင်ပြသငြီးထနာေ်  

    နည်းြညာတစ်ေြ်ေြ်ပဖင့် ပဖန့်ချေိန်ထသာ်လည်းထောင်း၊ ရုံတင်ပြသပခင်းမပြုဘဲ  

    အိမ်သုံးအပဖစ်ထသာ်လည်းထောင်း၊ ရုြ်ပမင်သံကေားနှင့်အင်တာနေ်(Internet)မှ 

    ေုတ်လွှင့်ပြသေန်ထသာ်လည်းထောင်း၊ ငြိုင်ြွဲဝင်ေန်အတွေ်ထသာ်လည်းထောင်း  

    ရိုေ်ေူးေုတ်လုြ်ေားထသာ  ဇာတ်လမ်းေား၊  မှတ်တမ်းေား၊  ဇာတ်သဘင်၊  

    အငငိမ့်၊ ပြဇာတ်၊ ထတးဂီတရုြ်ေှင်ေား၊ ဇာတ်လမ်းတို သို့မဟုတ်  ဇာတ်လမ်းတွဲေို 

    ဆိုသည်၊

    (ဇ)  ဦးစီးဌာနဆိသုည်မှာ ပြန်ကေားထေးဝန်ကေီးဌာန၊ ပြန်ကေားထေးနှင့ပ်ြည်သူ့ဆေ်ဆထံေး  

    ဦးစီးဌာနေိုဆိုသည်၊”

 (ခ) ြုေ်မခွဲ(ဇ)၏ထနာေ်တွင် ြုေ်မခွဲ(ဈ)အပဖစ် ထအာေ်ြါအတိုင်း ပဖည့်စွေ်ေမည်-

  “(ဈ)  ရြ်ုေှင်အနြုညာေှင်၊ အတတ်ြညာေှင်ဆိသုည်မှာ ရြ်ုေှင်ေားတစ်ေားရိေ်ုေူးေတ်ုလြ်ု 

    ောတွင် အနြုညာြိင်ုးဆိင်ုောထသာ်လည်းထောင်း၊ အတတ်ြညာြိင်ုးဆိင်ုောထသာ်လည်း 

    ထောင်း ြါဝင်ေသည့ ်ေါရိေ်ုတာများ၊သရြ်ုထဆာင်များ၊ ဇာတ်ညွှန်းထေးသမူျား၊ ထတးဂတီ 

    ဖန်တီးသမူျား၊ တည်းပဖတ်သမူျား၊ ရိေ်ုေွင်းစစီဉ်သမူျား၊ ေတ်ုလြ်ုထေးမန်ထနဂျာများ 

    နှင့်ရုြ်ေှင်ေားတစ်ေားေုတ်လုြ်ောတွင် လိုအြ်ချေ်အေ နည်းြညာတစ်ေြ်ေြ် 

    ပဖင့် ဖန်တီးြါဝင်သူများေိုဆိုသည်။”

၃။ ရုြ်ေှင်ဥြထေြုေ်မ ၃ တွင်-

 (ေ) ြုေ်မခွဲ(ေ)တွင်ြါေှိထသာ “ပမန်မာ့ရုြ်ေှင်လုြ်ငန်း”ဆိုသည့်စေားေြ်ေို “ပမန်မာ့ရုြ်ေှင်” 

  ဆိုသည့်စေားေြ်ပဖင့် အစားေိုးေမည်၊

 (ခ) ြုေ်မခွဲ(ဃ)တွင်ြါေှိထသာ “ရုြ်ေှင်အနုြညာေှင်များ၊ ရုြ်ေှင်ြညာသည်များ”ဆိုသည့်စေားေြ်    

ေို   “ရုြ်ေှင်အနုြညာေှင်၊  အတတ်ြညာေှင်များ”ဆိုသည့်စေားေြ်ပဖင့်အစားေိုးေမည်။

၄။ ရုြ်ေှင်ဥြထေြုေ်မ ၄ ထပခဆင်း၊ ြုေ်မ ၇၊ ြုေ်မ ၂၄၊ ြုေ်မ ၂၅ထပခဆင်း၊ ြုေ်မ ၂၆၊ ြုေ်မ ၂၇၊ ြုေ်မ ၃၆ 

နှင့် ြုေ်မ ၃၉ ြုေ်မခွဲ(ေ)နှင့်(ခ)တို့တွင်ြါေှိထသာ “ပမန်မာ့ရုြ်ေှင်လုြ်ငန်း”ဆိုသည့်စေားေြ်များေို “ဦးစီး 

ဌာန”ဆိုသည့် စေားေြ်များပဖင့် အသီးသီးအစားေိုးေမည်။

၅။ ရုြ်ေှင်ဥြထေြုေ်မ ၄ ြုေ်မခွဲ(ဇ)၏ထနာေ်တွင် ြုေ်မခွဲ(ဈ)၊(ည)၊(ဋ)၊(ဌ)၊(ဍ)နှင့် (ဎ)တို့ေို ထအာေ်ြါ 

အတိုင်း ပဖည့်စွေ်ေမည်-

 “(ဈ ) ရုြ်ေှင်သင်တန်းထေျာင်းဖွင့်လှစ်ပခင်း၊

   (ည)  ရုြ်ေှင်ရိုေ်ေူးထေးသုံးြစ္စည်းများငှားေမ်းပခင်း၊

   ( ဋ) ရုြ်ေှင်ေုတ်လုြ်ထေးဆိုင်ောဝန်ထဆာင်မှုလုြ်ငန်းလုြ်ေိုင်ပခင်း၊

   ( ဌ )  ရုြ်ေှင်စတူေီယို(Studio)တည်ထောင်လုြ်ေိုင်ပခင်း၊

   ( ဍ )  ရုြ်ေှင်ေား အရုြ်၊ အသံေူးထပြာင်းမှုနှင့် အေူးပြုလုြ်ချေ်များထဆာင်ေွေ်ပခင်း၊

   ( ဎ )  အွန်လိင်ုး(Online)ရြ်ုေှင်ရုတံည်ထောင်ပခင်း၊ အေ်ြလထီေးေှင်းများ(Applications)အသုံးပြု  

   ၍ ရုြ်ေှင်ေားေုတ်လွှင့်ပြသပခင်း၊ အွန်လိုင်းြလေ်ထဖာင်းများ(Online Platforms) အသုံးပြု၍   

   ရုြ်ေှင်ေားေုတ်လွှင့်ပြသပခင်း။”

၆။ ရုြ်ေှင်ဥြထေြုေ်မ ၅ ေိုထအာေ်ြါအတိုင်း အစားေိုးေမည်-

 “၅။ ဦးစီးဌာနသည် ထလှောေ်ေားချေ်ေိုသတ်မှတ်ချေ်များနှင့ ်ညီညွတ်ပခင်းေှိ မေှိ စိစစ်၍ 

 ရုြ်ေှင်လုြ်ငန်းလိုင်စင်ေုတ်ထြးပခင်း သို့မဟုတ် ပငင်းြယ်ပခင်းတို့ေုိ ပြန်ကေားထေးဝန်ကေီးဌာန၏ 

 အတည်ပြုချေ်ပဖင့် ထဆာင်ေွေ်နိုင်သည်။”

၇။ ရုြ်ေှင်ဥြထေြုေ်မ ၈ ေို ထအာေ်ြါအတိုင်း အစားေိုးေမည်-

 “၈။ ဦးစီးဌာနသည် ရုြ ်ေ ှင ်လုြ်ငန်းလိုင ်စင်ေေှိသူလိုေ်နာေမည့ ် စည်းေမ်းချေ်များေို   

 သတ်မှတ်ေမည်။”

၈။ ရုြ်ေှင်ဥြထေြုေ်မ ၁၀ ြုေ်မခွဲ(ေ)ြုေ်မခွဲငယ်(၁)နှင့် ြုေ်မ ၁၉ ြုေ်မခွဲ(ေ)ြုေ်မခွဲငယ်(၂)တို့တွင် 

ြါေိှထသာ “ဦးထဆာင်ညွှန်ကေားထေးမှူး၊ ပမန်မာရ့ြ်ုေှင်လြ်ုငန်း”ဆိသုည့စ်ေားေြ်ေိ ု“ညွှန်ကေားထေးမှူးချုြ်၊ 

ပြန်ကေားထေးနှင့်ပြည်သူ့ဆေ်ဆံထေးဦးစီးဌာန”ဆိုသည့် စေားေြ်ပဖင့်လည်းထောင်း၊ ရုြ်ေှင်ဥြထေြုေ်မ 

၁၀ ြုေ်မခွဲ(ေ)ြုေ်မခွဲငယ်(၄)နှင့်ြုေ်မ ၁၉ ြုေ်မခွဲ(ေ)ြုေ်မခွဲငယ်(၅)တို့တွင် ြါေှိထသာ “ညွှန်ကေားထေးမှူး၊ 

ပမန်မာရ့ြ်ုေှင်လြ်ုငန်း”ဆိသုည့စ်ေားေြ်ေိ ု“ညွှန်ကေားထေးမှူး၊ ပြန်ကေားထေးနှင့ပ်ြည်သူ့ဆေ်ဆထံေးဦးစီး 

ဌာန”ဆိုသည့်စေားေြ်ပဖင့်လည်းထောင်း အသီးသီးအစားေိုးေမည်။

၉။ ရုြ်ေှင်ဥြထေြုေ်မ ၂၈ ေိုထအာေ်ြါအတိုင်းအစားေိုးေမည်-

 “၂၈။  ဦးစီးဌာနသည် ရုြ်ေှင်ရုံလိုင်စင်ေေှိသူ လိုေ်နာေမည့်စည်းေမ်းချေ်များေိုသတ်မှတ် 

 ေမည်။”

၁၀။ ရုြ်ေှင်ဥြထေအခန်း(၆)၏ထနာေ်တွင် အခန်း(၇)နှင့်အခန်း(၈)တို့ေို ထအာေ်ြါအတိုင်းအစားေိုး 

ေမည်-

အခန်း(၇)

စီမံခန့်ခွဲထေးနည်းလမ်းအေ အထေးယူပခင်းနှင့်အယူခံပခင််း

 ၃၀။ ဦးစီးဌာနသည် ြုေ်မ ၈ အေ  သတ်မှတ်ေားသည့်  စည်းေမ်းချေ်တစ်ေြ်ေြ်ေိုထဖာေ်ဖျေ်   

 ထသာ ရုြ်ေှင်လုြ်ငန်းလိုင်စင်ေေှိသူအား ေဏ်ထကေးထငွအနည်းဆုံးေျြ်ငါးထသာင်းမှအများဆုံးေျြ်  

 သုံးသိန်းေိချမှတ်ေမည်။ ေို့ပြင် ရုြ်ေှင်လုြ်ငန်းလိုင်စင်ေိုလည်း ရုြ်သိမ်းနိုင်သည်။

 ၃၁။ ဦးစီးဌာနသည် ြုေ်မ ၂၈ အေ သတ်မှတ်ေားသည့် စည်းေမ်းချေ်တစ်ေြ်ေြ်ေို ထဖာေ်ဖျေ်   

 ထသာ ရုြ်ေှင်ရုံလိုင်စင်ေေှိသူအား ေဏ်ထကေးထငွအနည်းဆုံး ေျြ်သုံးထသာင်းမှအများဆုံးေျြ ်

 နှစ်သိန်းေိချမှတ်ေမည်။ ေို့ပြင် ရုြ်ေှင်ရုံလိုင်စင်ေိုလည်း ရုြ်သိမ်းနိုင်သည်။

 ၃၂။ ဦးစီးဌာနသည် နိုင်ငံနှင့်လူမျ ိုး အေျ ိုးစီးြွားေိုေိခိုေ်ထစေန် လှုံ့ထဆာ်ပခင်း၊ စည်းရုံးပခင်း  

 သိုမ့ဟတ်ု ထဟာထပြာပခင်းေိထုသာ်လည်းထောင်း၊ နိင်ုငထံတာ်အကေည်ညိုြျေ်ထစေန် ပြုမထူပြာဆိပုခင်း၊ 

 ထကေညာပခင်း သိုမ့ဟတ်ု လှုံ့ထဆာ်ပခင်းေိထုသာ်လည်းထောင်း၊ နိင်ုငထံတာ်လုခံခုံထေး၊ တေားဥြထေစိုးမိုး 

 ထေး၊ ေြ်ေွာထအးချမ်းသာယာထေး သိုမ့ဟတ်ု ပြည်သတူို၏့ေိယ်ုေျင့တ်ေားအေျ ိုးငှာ ပြဋ္ဌာန်းေားသည့် 

 ဥြထေများနှင့ဆ်န့်ေျင်ထသာ မည်သည့လ်ှုြ်ေှားမှုမျ ိုးမဆိ ုြါဝင်ြတ်သေ်ပခင်းေိထုသာ်လည်းထောင်း  

 ပြုသည့် မည်သည့်ရုြ်ေှင်အနုြညာေှင်၊ အတတ်ြညာေှင်ေုိမဆို ထအာေ်ြါစီမံခန့်ခွဲထေး အမိန့် 

 တစ်ေြ်ေြ်ေိုပဖစ်ထစ၊ တစ်ေြ်ေေ်ြို၍ပဖစ်ထစ ချမှတ်နိုင်သည်-

  (ေ)   သတိထြးပခင်း၊

  ( ခ )     မည်သည့်ရုြ်ေှင်ေား ေုတ်လုြ်ောတွင်မဆို ြါဝင်လုြ်ေိုင်ပခင်းေို အနည်းဆုံး  

           တစ်နှစ်မှအများဆုံးသုံးနှစ်ေိ ေန့်သတ်တားပမစ်ပခင်း။

 ၃၃။ ရြ်ုေှင်ဆင်ဆာအဖဲွ့ သိုမ့ဟတ်ု ဦးစီးဌာန၏ ဆုံးပဖတ်ချေ်ေိပုဖစ်ထစ၊ အမနိ့်ေိပုဖစ်ထစ မထေျနြ် 

 သသူည် ယင်းဆုံးပဖတ်ချေ် သိုမ့ဟတ်ု အမနိ့်ချမှတ်သည့ထ်န့မှ ေေ်ထြါင်း ၃၀ အတွင်း ပြန်ကေားထေး 

 ဝန်ကေီးဌာနသို့ အယူခံနိုင်သည်။

 ၃၄။ ပြန်ကေားထေးဝန်ကေီးဌာနသည် အယူခံပခင်းနှင့်စြ်လျဉ်း၍   ရုြ်ေှင်ဆင်ဆာအဖွဲ့   သို့မဟုတ် 

 ဦးစီးဌာန၏ ဆုံးပဖတ်ချေ်ေိပုဖစ်ထစ၊ အမနိ့်ေိပုဖစ်ထစ၊ အတည်ပြုပခင်း၊ ြယ်ဖျေ်ပခင်း၊ ပြင်ဆင်ထပြာင်းလ ဲ

 ပခင်း၊ ပြန်လည်စိစစ်ထစေန် သို့မဟုတ် စစ်ထဆးထစေန် ညွှန်ကေားပခင်းပြုနိုင်သည်။

 ၃၅။ ပြန်ကေားထေးဝန်ကေီးဌာန၏ဆုံးပဖတ်ချေ်သည် အငြီးအပြတ်ပဖစ်ထစေမည်။

 ၃၆။ ဦးစီးဌာနေချမှတ်ထသာ စီမံခန့်ခွဲထေးဆိုင်ော ဆုံးပဖတ်ချေ်နှင့်စြ်လျဉ်း၍ အယူခံမဝင်ြါေ  

 အယူခံောလေုန်ဆုံးထသာအခါ ဦးစီးဌာန၏ဆုံးပဖတ်ချေ်အတိုင်း ထဆာင်ေွေ်ထစေမည်။

အခန်း(၈)

ပြစ်မှုနှင့်ပြစ်ေဏ်များ

 ၃၇။ မည်သူမဆို ြုေ်မ ၁၄ ြုေ်မခွဲ (ခ)ြါ    ပြဋ္ဌာန်းချေ်ေိုလိုေ်နာေန်ြျေ်ေွေ်ထကောင်း ပြစ်မှု 

 ေင်ေှား စီေင်ပခင်းခံေလှေင် ေိုသူေို အနည်းဆုံးေျြ်ငါးသိန်းမှ အများဆုံးေျြ်တစ်ဆယ်သိန်းေိ  

 ထငွေဏ်ချမှတ်ေမည်။

 ၃၈။ မည်သူမဆို-

  (ေ)  ထအာေ်ြါပြုလုြ်မှုတစ်ေြ်ေြ်ေို ေျူးလွန်ထကောင်းပြစ်မှုေင်ေှားစီေင်ပခင်းခံေလှေင ်

   ေိုသူေို သုံးနှစ်ေိထောင်ေဏ်ပဖစ်ထစ၊ အနည်းဆုံး ေျြ်တစ်ဆယ်သိန်းမှ အများဆုံး 

   ေျြ်သိန်းနှစ်ဆယ်ေိ ထငွေဏ်ပဖစ်ထစ၊ ေဏ်နှစ်ေြ်လုံးပဖစ်ထစချမှတ်ေမည်။ ေို့ပြင်  

   ပြစ်မှုနှင့်သေ်ဆိုင်ထသာသေ်ထသခံြစ္စည်းများေို နိုင်ငံထတာ်ဘဏ္ဍာအပဖစ်သိမ်းဆည်း 

   ေမည်-

   (၁)        ရြ်ုေှင်လြ်ုငန်းလိင်ုစင်မေိှဘ ဲြေ်ုမ ၄ ြါ လြ်ုငန်းအမျ ိုးအစားတစ်မျ ိုးမျ ိုးေိ ုလြ်ုေိင်ု 

         ပခင်း၊

   (၂)      ရုြ်ေှင်ဆင်ဆာလေ်မှတ်မေှိထသာ ရုြ်ေှင်ေားေိုပြသပခင်း။

  (ခ) ြေ်ုမခွ(ဲေ)ြါ ပြစ်မှုများေိ ုေြ်မထံဖာေ်ဖျေ်ေျူးလွနထ်ကောင်း ပြစ်မှုေင်ေှားစေီင်ပခင်း 

   ခေံလှေင် ေိသုေိူ ု   ငါးနှစ်ေထိောင်ေဏ်ပဖစ်ထစ၊ အနည်းဆုံးေျြ်သန်ိးနှစ်ဆယ်မှ အများဆုံး  

   ေျြ်သန်ိးသုံးဆယ်ေိ ထငေွဏ်ပဖစ်ထစ၊ ေဏ်နှစ်ေြ်လုံးပဖစ်ထစ ချမှတ်ေမည်။ ေိုပ့ြင် ပြစ်မှု 

   နှင့်သေ်ဆိုင်ထသာ   သေ်ထသခံြစ္စည်းများေို နိုင်ငံထတာ်ဘဏ္ဍာအပဖစ် သိမ်းဆည်း 

   ေမည်။

 ၃၉။ မည်သမူဆိ ုပြည်တွင်း၌ရိေ်ုေူးေားသည့ ်ရြ်ုေှင်ေားေိ ုရြ်ုေှင်ဆင်ဆာလေ်မှတ်မေိှဘ ဲပြည်ြ 

 သိုတ့င်ြိုပ့ခင်း သိုမ့ဟတ်ု ပြည်ြ၌ပြသပခင်းပြုထကောင်း ပြစ်မှုေင်ေှားစေီင်ပခင်းခေံလှေင် ေိသုေူိ ုသုံးနှစ် 

 ေ ိထောင်ေဏ်ပဖစ်ထစ၊ အနည်းဆုံး ေျြ်ခနုစ်သန်ိးမှ အများဆုံးေျြ်တစ်ဆယ်သန်ိးေ ိထငေွဏ်ပဖစ်ထစ၊ 

 ေဏ်နှစ်ေြ်လုံးပဖစ်ထစချမှတ်ေမည်။

     စာမျေ်နှာ ၂၃ သို့ 

ရုပ်ရှင်ဥပဒေကိုပပင်ဆင်သည့်ဥပဒေပပဋ္ဌာန်း

စာမျက်နှာ ၂၂ ၂၁-၁၂-၂၀၂၄



၂၁-၁၂-၂၀၂၄                                                                                                                                                                                                                                  စာမျက်နှာ ၂၃

ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ  ၂၀

အင်ဒိုနီးရှားသမ္မတနိုင်ငံ     အစိုးရက 

မမန်မာနိင်ုငသံို ့လှူဒါန်းသည့် အင်ဒိနုီးရှား 

ရူပီယာ ၈ ဒသမ ၇ ဘီလီယံတန်ဖိုးရှိ ပိုလီ 

ယိုရရာဂါကာကွယ်ရေး(bOPV) ၂ ဒသမ 

၇၁၆)သန်း doses သည်        ယရန့နံနက် 

၉ နာရီခွဲတွင်     ရလရြကာင်းခရီးစဉ်မဖင့် 

ရန်ကုန်အမပည်မပည်ေိုင်ရာ   ရလေိပ်သို့ 

ရရာက်ရှိလာသည်။

ယင်း    ပိုလီယိုရရာဂါကာကွယ်ရေး 

များကို     အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ  နိုင်ငံမခားရရး 

ဝန်ကကီးဌာနမှ Director of South EAST 

Asia Affairs Mr. Mirza Nurhidayat နှင့် 

မမန်မာနိင်ုငေံိင်ုရာ       အင်ဒိနုီးရှားသရံုံးမှ 

သံရုံးယာယီတာဝန်ခံ        Mr.M.Arif 

Hidayatullah တိုက့ ကျန်းမာရရးဝန်ကကီး 

ဌာန မပည်သူ့ကျန်းမာရရးဦးစီးဌာန  ဒုတိယ 

ညွှန်ြကားရရးမှူးချုပ်     ရဒါက်တာရကျာ် 

ကံရကာင်းနှင့်     ရန်ကုန်တိုင်းရဒသကကီး 

မပည်သူ့ကျန်းမာရရးဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရိှ 

သူများ၊ နုိင်ငံမခားရရးဝန်ကကီးဌာနမှ တာဝန် 

ရှိသူများထံ          လွှဲရမပာင်းရပးအပ်ပပီး 

ကာကွယ်ရေးများကို      ဗဟိုကာကွယ် 

ရေးသိုရလှာင်   အရအးခန်း(ရန်ကုန်)သို့ 

အရအးလမ်းရြကာင်း           မပျက်ေက်လက် 

ပို့ရောင်ခဲ့သည်။

 အေိပုါပိလုယီိရုရာဂါကာကွယ်ရေး

များကို ကျန်းမာရရးဝန်ကကီးဌာန မပည်သူ့ 

ကျန်းမာရရးဦးစီးဌာန    တိုးချဲ့ကာကွယ်

ရေးထုိးလုပ်ငန်းဌာနခဲွမှရောင်ရွက်လျက် 

ရှိသည့်    ပုံမှန်ကာကွယ်ရေးထိုးနှံတိုက် 

ရကွေးရရးအစီအစဉ်တွင်   လည်းရကာင်း၊ 

အမလီိက်ုကာကွယ်ရေးထိုးနံှတိက်ုရကွေး

ရရးလုပ်ငန်းများ       ရောင်ရွက်ရာတွင် 

လည်းရကာင်း၊ ကာကွယ်ရေးထပ်မတံိက်ု 

ရကွေးရပးရန် လိအုပ်သည့က်ရလးငယ်များ 

အတွက်ရောင်ရွက်မည့်          အမျ ိုးသား 

ကာကွယ်ရေး       တိက်ုရကွေးရရးရန့များ 

အတွက်လည်းရကာင်း အသံုးမပုရောင်ရွက် 

သွားမည်မဖစ်ပပီး    မမန်မာနိုင်ငံ၏ ပိုလီယို 

ရရာဂါကင်းစင်ပရပျာက်ရရးလပ်ုငန်းများ

ရအာင်မမင်စွာရောင်ရွက်နိုင်ရန်အတွက်

အရထာက်အကူမဖစ်ရစမည်မဖစ်ရြကာင်း

သတင်းရရိှသည်။                            (သတင်းစဉ်)

အင်ဒိုနီးရှားသမ္မတနိုင်ငံကလှူဒါန်းသည့် ပိုလီယိုရရာဂါကာကွယ်ရေး(bOPV)  ၂ ဒသမ ၇၁၆ သန်း doses 
ရန်ကုန်အပပည်ပပည်ေိုင်ရာရလေိပ်သို့ ရရာက်ရှိ

ရနရာကွက်၍ မိုးကကီးပြင်းများ ပြစ်ရပါ်နိုင်
နနပြည်နတာ် ဒီဇင်ဘာ ၂၀

ယရန့ညရန ၄ နာရခဲွီအချန်ိ တိင်ုးထွာ 
ချက်များအရ    ကပ္ပလီပင်လယ်မပင်နှင့် 
ဘဂဂလားပင်လယ်ရအာ်တိုမှ့ ရလရနွးများ 
နှင့်   တရုတ်မပည်မကကီးရပါ်ရှိ  ရလဖိအား 
ကကီးရပ်ဝန်းရဒသမှ     ရရွ့လျားလာရသာ 
ရလရအးများ         ရတွ့ေုံမှုရြကာင့် 
လည်းရကာင်း၊  ဘဂဂလားပင်လယ်ရအာ်
အရနာက်အလယ်ပိုင်းနှင့်       ယင်းနှင့် 
ေက်စပ်လျက်ရိှရသာ ဘဂဂလားပင်လယ် 
ရအာ်အရနာက်ရတာင်ပုိင်းတ့ုိတွင် မဖစ်ရပါ် 
ရနရသာ အားရကာင်းရသာရလဖိအားနည်း 
ရပ်ဝန်းမှ မပတထွ်က်လာရသာ တမ်ိတိက်ု 

များရြကာင့လ်ည်းရကာင်း ယရန့ညရနမှ 
ဒီဇင်ဘာ ၂၃ ရက်အတွင်း  မန္တရလးတိုင်း 
ရဒသကကီး၊ မရကွးတိင်ုးရဒသကကီးနှင့ ်ရခိင်ု 
မပည်နယ်တိုတွ့င်       ရနရာကွက်ကျားနှင့် 
စစ်ကိင်ုးတိင်ုးရဒသကကီး၊ ကချင်မပည်နယ်၊ 
ချင်းမပည်နယ်နှင့် ရှမ်းမပည်နယ်တို့တွင် 
ရနရာကျကဲျမှဲ  ရနရာစပ်ိစပ်ိ  မိုးထစ်ချုန်း 
ရွာပပီး အချ ို့ရဒသများတွင် ရနရာကွက်၍ 
မိုးကကီးမခင်းများမဖစ်ရပါ်နိုင်သည်။

သို့မဖစ်ပါ၍ မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း 
မခင်းနှင့်အတူ     ရလမပင်းတိုက်ခတ်မခင်း၊ 
မိုးထစ်ချုန်းမခင်း၊ မိုးကကိုးပစ်မခင်း၊ လျှပ်စီး 
လက်မခင်း၊ မိုးသီးရြကမခင်း၊ လျှပ်တစ်မပက် 

ရရကကီးမခင်းနှင့်ရမမပပိုမခင်းစသည့်သဘာဝ 
ရဘးအန္တရာယ်များ     မဖစ်ရပါ်နိုင်သမဖင့် 
ကန်ုးမမင့်ရဒသအနီးတွင်     ရနထိင်ုြကသ ူ
များအရနမဖင့် ရမမပပိုမှုအန္တရာယ်၊ မမစ်ငယ်၊ 
ရချာင်းငယ်များအနီးတွင်    ရနထိင်ုြကသ ူ
များအရနမဖင့် ရရကကီး၊  ရရလျှမံှုများကို 
ကကိုတင်သတိမပု       ရရှာင်ရှားနိုင်ရန်နှင့် 
မပည်တွင်း   ရရရြကာင်းသွားလာရရးနှင့် 
ရလရြကာင်း     ပျသံန်းရရးအရနမဖင့် 
လည်း         ကကိုတင်သတိမပုနိုင်ရန်      
သတရိပးနှိုးရော်ထားရြကာင်း         မိုးရလ 
ဝသနှင့်  ဇလရဗဒညွှန်ြကားမှုဦးစီးဌာနမှ 
သိရသည်။

အိမ်ပပင်ပ၌ထွန်းရသာမီးများကို ရန့အလင်းရရာင်ရှိြျနိ်တွင် ပိတ်ထားပြင်းပြင့် လျှပ်စစ်ကို ရြွေတာပါ။



 အနောက်နောင်ေိုင်း

စစ်ဌာေချုပ် 

ေိုင်းမှူး 

ဗိလ်ုမှူးချုပ်စိုးနကျာ်ထက် 

ပပည်သူ့ 

စစ်မှုထမ်းသင်ေေ်း 

အမှေ်စဉ်(၈/၂၀၂၄)သို့ 

ေက်နောက်မည့် 

နိုင်ငံ့သားနကာင်း

ေေောများကို  

ပစ္စည်းများ 

ဂုဏ်ပပုနပးအပ်စဉ်။

အကြမ်းဖြ်မှု
ပပပောြ်ပေးအတွြ် 

ပပည်သူသို့ 
အသိပပး

နှိုးပော်ခေြ်

၁။ ပပည်သအူေွက်ဟသုုံးနှုေ်း၍  ေဟေ်းသဃံာများ၊  ဆော၊ ဆောမများအပါအဝင် 
နိုင်ငံ့ဝေ်ထမ်းများနှင့်   ပပည်သူကိုသေ်ပြေ်၊   လုယက်ပခင်းကို  CRPH၊ NUG၊ PDF
အမည်ခံအကကမ်းြက်အုပ်စုများက ဥပနေမဲ့ကျူးလွေ်နေသည်။
၂။ ခခိမ်းနပခာက်၊ လူသေ်၊  အြျက်အနမှာင့်လုပ်ေပ်များ  လုပ်နဆာင်နေသည့် 
CRPH၊ NUG၊ PDFအကကမ်းြက်သမားများကို   အားနပးမှု၊ နထာက်ခံမှု၊ ကူညီ 
နထာက်ပံမ့ှုမပပုပခင်းသည် ပပည်သလူထူ၏ု အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ုကာကွယ်နပး 
ပခင်းပြစ်သည်။
၃။ ယင်းေို၏့ လက်ေက်၊ ခယဲမ်းကိင်ုေွယ်သယ်နဆာင်မှုနှင့် အကကမ်းြက်သမား 
ေို၏့သေင်းကိ ု လျှ ို ့ဝှက်နပးပိုပ့ခင်းသည်  အပပစ်မဲပ့ပည်သမူျား၏   အသက်အိုးအမ်ိ 
စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်နပးပခင်းပြစ်သည်။

စာမျက်နှာ ၂၄   ၂၁-၁၂-၂၀၂၄

နေပပည်နော် ေီဇင်ဘာ ၂၀
ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး    အတွင်းမှ 

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်း    အမှတ်စဉ် 
(၈/၂၀၂၄)သို့    တြ်ဒရာြ်မည့်     နိုင်ငံ့ 
သားဒြာင်းရတနာများြို  ယဒန့နံနြ် 
ြိုင်းတွင်  အဒနာြ်ဒတာင်တိုင်းစစ်ဌာန 
ချုြ် တြ်နယ်အားြစားရုံ၌ တိုင်းဒေသ 

ကြီးဝန်ကြီးချုြ် ဦးတင်ဒမာင်ဝင်း၊ တုိင်းမှူး 
ဗိလ်ုမှူးချုြ်စိုးဒြျာ်ထြ်နှင့ ်တာဝန်ရိှသ ူ
များြ သွားဒရာြ်ဒတွ့ဆုံသည်။

 ထိုသို့ဒတွ့ဆုံရာတွင်  ပြည်သူ့စစ်မှု 
ထမ်းသင်တန်း  အမှတ်စဉ်(၈/၂၀၂၄)သို့ 
တြ်ဒရာြ်မည့်     နိုင်ငံ့သားဒြာင်း 
ရတနာများြိ ုြစ္စည်းများဂဏ်ုပြုဒြးအြ် 

ပပည်သူစ့စ်မှုထမ်းသင်တန်းအမှတ်စဉ်(၈/၂၀၂၄)သို့ တြ်ပောြ်မည့် 
နိုင်ငံ့သားပြာင်းေတနာမေားြို သွားပောြ်ပတွ့ေုံအားပပး

ြခေင်ပပည်နယ်တေားလွှတ်ပတာ် 
တေားသူကြီးခေုပ် ခန့်အပ်တာဝန်ပပး

ပပည်နထာင်စုသမ္မေပမေ်မာနိုင်ငံနော်
နိုင်ငံနော်စီမံအုပ်ချုပ်နေးနကာင်စီ

အမိေ့်အမှေ် ၅၇/၂၀၂၄
၁၃၈၆ ခုနှစ် နတ်ဒတာ်လပြည့်ဒြျာ် ၅ ရြ်

(၂၀၂၄ ခုနှစ် ေီဇင်ဘာလ ၂၀ ရြ်)
ကချင်ပပည်ေယ်ေေားလွှေ်နော် ေေားသူကကီးချုပ် ခေ့်အပ်ောဝေ်နပးပခင်း
နိုင်ငံဒတာ်စီမံအုြ်ချုြ်ဒရးဒြာင်စီသည် ဖွဲ့စည်းြံုအဒပခခံဥြဒေြုေ်မ ၄၁၉ 

အရ  ဒေါ်ဒအးဒအးဒမာ် အား ြချင်ပြည်နယ်တရားလွှတ်ဒတာ် တရားသူကြီးချုြ် 
အပဖစ် ခန့်အြ်တာဝန်ဒြးလိုြ်သည်။

   အမိေ့်အေ
                                                                       နအာင်လင်းနေွး
      ဗိုလ်ချုပ်ကကီး
       အေွင်း နေးမှူး

ြခေင်ပပည်နယ်တေားလွှတ်ပတာ် 
တေားသူကြီး ခန့်အပ်တာဝန်ပပး

ပပည်နထာင်စုသမ္မေပမေ်မာနိုင်ငံနော်
နိုင်ငံနော်စီမံအုပ်ချုပ်နေးနကာင်စီ

အမိေ့်အမှေ် ၅၈/၂၀၂၄
၁၃၈၆ ခုနှစ် နတ်ဒတာ်လပြည့်ဒြျာ် ၅ ရြ်

(၂၀၂၄ ခုနှစ် ေီဇင်ဘာလ ၂၀ ရြ်)
ကချင်ပပည်ေယ်ေေားလွှေ်နော် ေေားသူကကီး ခေ့်အပ်ောဝေ်နပးပခင်း

နိုင်ငံဒတာ်စီမံအုြ်ချုြ်ဒရးဒြာင်စီသည် ဖွဲ့စည်းြံုအဒပခခံဥြဒေြုေ်မ ၄၁၉ 
အရ  ဒေါ်ပြုံးပြုံးကြည် အား ြချင်ပြည်နယ်တရားလွှတ်ဒတာ် တရားသကူြီးအပဖစ် 
ခန့်အြ်တာဝန်ဒြးလိုြ်သည်။

   အမိေ့်အေ
                                                                       နအာင်လင်းနေွး
      ဗိုလ်ချုပ်ကကီး
       အေွင်း နေးမှူး

နှစ်(၈၀)ပပည့် ဗီယက်ေမ်ပပည်သူ့ေပ်မနော်နေ့ အထိမ်းအမှေ်နှင့် ဗီယက်ေမ်ဆိုေှယ်လစ်သမ္မေနိုင်ငံ၏ (၃၅)နှစ်နပမာက် 

အမျ ိုးသားကာကွယ်နေးနေ့ အထိမ်းအမှေ်ပွဲေက်နောက်လာကကသူများ စုနပါင်းဓာေ်ပုံရိုက်စဉ်။

နေပပည်နော် ေီဇင်ဘာ ၂၀
 နှစ်(၈၀)ပြည့်    ဗီယြ်နမ်ပြည်သူ့   

တြ်မဒတာ်ဒန့       အထိမ်းအမှတ်နှင့် 
ဗီယြ်နမ်   ဆိုရှယ်လစ်သမ္မတနိုင်ငံ၏ 
(၃၅)နှစ်ဒပမာြ်   အမျ ိုးသားြာြွယ် 
ဒရးဒန့ အထိမ်းအမှတ်ြွဲြို     ေီဇင်ဘာ  
၁၉ ရြ် ညြိုင်းတွင်  ရန်ြုန်မမို့ရှိ Melia 
Hotel ၌ပြုလုြ်ရာ ရန်ြုန်တိုင်းစစ်ဌာန 
ချုြ်   တိုင်းမှူး   ဗိုလ်ချုြ်ဒဇာ်ဟိန်းနှင့် 
ဗယီြ်နမ်စစ်သမှံူး Senior Col.Dao Van 

Duy၊  ဗီယြ်နမ်သံအမတ်ကြီး    H.E.Ly 
Quoc Tuan၊  တာဝန်ရိှသမူျား၊ ဗယီြ်နမ် 
စစ်သံရံုးနှင့် DSAC အဖဲွ့ဝင်များနှင့်ဖိတ်ကြား 
ထားသူများ တြ်ဒရာြ်ကြသည်။

 ဦးစွာ  တိုင်းမှူးနှင့်    ဗီယြ်နမ်စစ် 
သံမှူး၊          ဗီယြ်နမ်သံအမတ်ကြီး၊ 
တြ်ဒရာြ်လာကြသူများြ  နှစ်နိုင်ငံ 
နိုင်ငံဒတာ်သီချင်းများဖွင့်လှစ်၍  အဒလး 
ပြုကြမြီး    ဗယီြ်နမ်ပြည်သူ့တြ်မဒတာ်   
ဖွဲ့စည်းပခင်းဆိုင်ရာ မှတ်တမ်းရုြ်ရှင်များ 

ြိုကြည့်ရှုကြသည်။ ထို့ဒနာြ် တိုင်းမှူး 
နှင့်    ဗီယြ်နမ်စစ်သံမှူး၊    ဗီယြ်နမ် 
သံအမတ်ကြီးတို့ြ အထိမ်းအမှတ်ြိတ် 
မုန့်လှီးပဖတ်ဒြးကြသည်။

 ဆြ်လြ်၍ တိင်ုးမှူးနှင့ဗ်ယီြ်နမ် 
စစ်သမှံူး၊   ဗယီြ်နမ်သအံမတ်ကြီးတိုြ့ 
တြ်ဒရာြ်လာကြသူများနှင့်အတူ ညစာ 
သုံးဒဆာင်ကြမြီး အနြုညာြပြတင်ဆြ် 
မှုများြို  ကြည့်ရှုခဲ့ကြဒကြာင်း   သတင်း 
ရရှိသည်။                                   (၅၀၁)

နှစ်(၈၀)ပပည့် ဗီယြ်နမ်ပပည်သူတ့ပ်မပတာ်ပန့အထိမ်းအမှတ်နှင့် ဗီယြ်နမ်ေိုေှယ်လစ်သမ္မတနိုင်ငံ၏ 
(၃၅)နှစ်ပပမာြ် အမေ ို းသားြာြွယ်ပေးပန့ အထိမ်းအမှတ်ပွဲပပုလုပ်

ေေ်ကုေ်ေိုင်းစစ်ဌာေချုပ်  ေိုင်းမှူး  ဗိုလ်ချုပ်နဇာ်ဟိေ်း  နဆးကုသမှုခံယူနေသူ 

ေစ်ဦးကို  ေင်းေင်းနှီးနှီးနမးပမေ်းအားနပးစကားနပပာကကားစဉ်။

နေပပည်နော် ေီဇင်ဘာ ၂၀
ရှမ်းပြည်နယ်(ဒတာင်ြုိင်း) ဒတာင်ကြီး 

မမို့ရှ ိနယ်ဒပမခဒံဆးတြ်ရင်း၊ နမ့်စန်မမို့ရှ ိ
တြ်မဒတာ်ဒဆးရုံ၊ တနသသာရီတိုင်းဒေသ 
ကြီး မမိတ်မမို့ရိှ တြ်မဒတာ်ဒဆးရံု၊ ရန်ြုန် 
တိုင်းဒေသကြီး         မဂသလာေုံမမို့နယ်ရှိ 
တြ်မဒတာ်အရိုးဒရာဂါအထူးြုဒဆးရုံ   
ကြီး (ခတုင်-၅၀၀)နှင့ ်တြ်မဒတာ်ဒဆးရု ံ
ကြီး(ခုတင်-၁၀၀၀)၊ ြဲခူးတိုင်းဒေသကြီး    
ပြည်မမို့ရှိ       တြ်မဒတာ်ဒဆးရုံတို့၌ 
တြ်ဒရာြ်ြုသမှု    ခံယူလျြ်ရှိဒသာ 
သံဃာဒတာ်များ၊    အရာရှိ၊     စစ်သည်၊ 
မိသားစုများ၊ စစ်မှုထမ်းဒဟာင်းအဖွဲ့ဝင်    
များ၊ ပမန်မာနုိင်ငံရဲတြ်ဖဲွ့ဝင်များ၊ ပြည်သူ့စစ် 
(ဌာဒန)တြ်ဖွဲ့ဝင်များနှင့် ဒေသခံပြည်သူ 

များြိ ုယဒန့တွင်    သြ်ဆိင်ုရာတိင်ုးစစ် 
ဌာနချုြ်များမှ  တိုင်းမှူးများနှင့်တာဝန်ရှိ 
သူများြ  သွားဒရာြ်ကြည့်ရှု၍  တစ်ဦး 
ချင်း၏ဒရာဂါပဖစ်ြွားမှု၊ ဒဆးဝါးြသုဒြး 
ထားမှုနှင့်  ြျန်းမာဒရးတိုးတြ်ဒြာင်း   
မွန်မှု      အဒပခအဒနများြို         ဒမးပမန်း 
အားဒြးစြားဒပြာကြားမြီး      အာဟာရ 
ပဖည့်စားဒသာြ်ဖွယ်ရာများဒြးအြ်ြာ 
ဆရာဝန်၊   သူနာပြုများအတွြ်   ဂုဏ်ပြု   
ချးီပမှင့်ဒငွများ ဒြးအြ်သည်။ 

 ထိုဒ့နာြ် တိင်ုးမှူးများနှင့ ်တာဝန်ရိှ 
သူများသည်           ဒဆးရုံများအတွင်း 
လှည့လ်ည်ကြည့ရ်ှု၍      လိအုြ်သည်များ 
ညိှနှိုင်းဒဆာင်ရွြ်ဒြးခဲဒ့ကြာင်း  သတင်း 
ရရှိသည်။                                   (၅၀၁)

တပ်မပတာ် ပေးရုံမေား၌ တြ်ပောြ်ပေးြုသမှုခံယူပနသူမေားြို 
သွားပောြ်ကြည့်ရှုအားပပး

မြီး  တိင်ုးဒေသကြီးဝနက်ြီးချုြ်၊  တိင်ုးမှူး 
နှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားြ သင်တန်းသားများ 
ြို    လိုြ်လံနှုတ်ဆြ်အားဒြးစြား    
ဒပြာကြားြာ လိအုြ်သည်များဒြါင်းစြ် 
ညိှနှိုင်းဒဆာင်ရွြ်ဒြးခဲဒ့ကြာင်း သတင်း 
ရရှိသည်။               

                   (၅၀၁)



နေါက်ောနအာင်ပမင့်ပမေ်ထွေ်းအား ပပေ်နပးဆွဲနခါ်နဆာင်သွားသည့် ေေားခံ 

နအာင်ဇင်ခြိုး ၃၆ နှစ်နှင့ ်လွမ်းဇင်နအာင်(ခ)မိုးေ ီ၂၈ နှစ်ေိုနှ့စ်ဦးကိ ုသက်နသခပံစ္စည်း 

များနှင့်အေူ ြမ်းဆီးေမိမှုမှေ်ေမ်းဓာေ်ပုံ။

မန္တနလးေိင်ုးနေသကကီး    ချမ်းပမသာ 

စည်ခမို့ေယ်၌     ပပေ်နပးဆွဲသေ်ပြေ်ခံ 

ေသူ   နေါက်ောနအာင်ပမင့်ပမေ်ထွေ်း၏ 

မှေ်ေမ်းဓာေ်ပုံ။

၂၁-၁၂-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၂၅

နေပြည်နော် ဒီဇင်ဘာ၂၀
 ဒီဇင်ဘာ ၁၇ ရက်   နံနက်   ၉ နာရီ  

မိနစ် ၂၀ တွင်   မန္တလေးတိုင်းလဒသကကီး    
ချမ်းမမသာစည်မမို့နယ်     လောင်ပင်ေယ်  
ရပ်ကွက်လန ဦးလောင်လကျာ်စိုး   ၆၇ နှစ် 
ထံသို့      ေမျ ိုးသားတစ်ဦး(စိစစ်ဆဲ)က 
ဖုန်းေမှတ်   ၀၉၆၈၁၂၀၁၄၅၇       မဖင့် 
ဆက်သွယ်၍      သားမဖစ်သူ    လဒါက်တာ 
လောင်မမင့မ်မတ်ထွန်းေား မပန်လပးဆဲွထား 
လြကာင်း၊ ေသက်မလသလစေိကု လငကွျပ် 
သိန်း ၃၀၀၀ ကို မဟာမမတ်မုနိဘုရားကကီး
လတာင်ဘက်မခ်ုသိုေ့ာထားရန်၊ ောထား 
လသာလငွကို     ၎င်းတို့ေက်ခံရရှိမပီးမှသာ 
ဖုန်းဆက်သွယ်၍     သားမဖစ်သူေား 
မပန်ေွှတ်လပးမည်မဖစ်လြကာင်း၊ မည်သည့် 
ေဖွဲ့ေစည်းကိုမျှ   တိုင်တန်းမခင်းမမပုရန် 
လမပာသမဖင့်     ဦးလောင်လကျာ်စိုးသည် 

မည်သူ့ထံမျှတိုင်တန်းမခင်းမမပုဘဲ   ၎င်း 
ချနိ်းဆိုသည့်လနရာသို့      သွားလရာက်၍ 
လငွကျပ် သိန်း ၃၀၀၀ ကို မပန်လပးဆွဲသူ
ထားခိုင်းသည့်လနရာသို့   ပို့လဆာင်ခဲ့မပီး 
လနာက် လငွေက်ခံရရှိလြကာင်း မပန်ဆက် 
သွယ်လသာ်ေည်း  သားမဖစ်သ ူလဒါက်တာ 
လောင်မမင့်မမတ်ထွန်းမှာ          လနေိမ်သို့ 
မပန်ေည်လရာက်ရှိောမခင်း    မရှိသမဖင့်   
ဒီဇင်ဘာ ၁၈ ရက်    မွန်းေွဲ ၁ နာရီတွင် 
လောင်ပင်ေယ်နယ်လမမရဲစခန်းသို့  ော 
လရာက်တိင်ုတန်းခဲသ့မဖင့ ်လောင်ပင်ေယ် 
နယ်လမမရစဲခန်းက (ပ)၂၆၀/၂၀၂၄၊      ရာဇ 
သတ်ကကီးပဒ်ုမ ၃၆၅/၃၈၇/၁၁၄ မဖင့ ် ေမှု 
လရးဖွင့်လဆာင်ရွက်ခဲ့သည်။ 

 ေုံခခုံလရးတပ်ဖွဲ့ဝင်များက   မပစ်မှု 
ကျူးေွန်သူများကို  စုံစမ်းလဖာ်ထုတ်ခဲ့ရာ 
ဒီဇင်ဘာ   ၁၉ ရက်   နံနက်  ၂ နာရီတွင် 

ခေမ်းပမသာစည်မမို့နယ်၌ ေောဝန်တစ်ဦးအား ပပန်ပပးေွဲ၍ ပပခာြ်လှန့်ပငွပတာင်းခံောမှ 
အေိုပါ ေောဝန်ပသေုံးသွားမပီး တေားခံအမေ ို းသား နှစ်ဦးြို သြ်ပသခံပစ္စည်းမေားနှင့်အတူ ဖမ်းေီးေမိ

ဝေ်ထမ်းအြွဲ့အစည်းအကကီးအမှူး နပပာင်းနေှေ ့ခေ့်ထားပခင်းနှင့်

ဝေ်ထမ်းအြွဲ့အစည်းအကကီးအမှူးများ ခေ့်ထားပခင်း

၁။ နိုင်ငံဒတာ်စီမံအုြ်ချုြ်ဒရးဒြာင်စီသည်  ြျန်းမာဒရးဝန်ကြီးဌာန ြျန်းမာ 

ဒရးလူ့စွမ်းအားအရင်းအပမစ်ဦးစီးဌာန ဒဆးတြ္ကသိုလ်(၂)(ရန်ြုန်) ြါဒမာြ္ခချုြ် 

ြါဒမာြ္ခ ဒေါြ်တာဒအးဒအးခင် အား ဒဆးသုဒတသနဦးစီးဌာန ညွှန်ကြားဒရးမှူးချုြ် 

အပဖစ် တာဝန်ဝတ္တရားများြိ ုစတင်ဒဆာင်ရွြ်သည့ဒ်န့မှစ၍ ဒပြာင်းဒရှေ့ခန့်ထား 

လိုြ်သည်။

၂။ နိုင်ငံဒတာ်စီမံအုြ်ချုြ်ဒရးဒြာင်စီသည်    ဒအာြ်ဒဖာ်ပြြါြုဂ္ဂိုလ်များအား 

ယင်းတိုနှ့င့ယှ်ဉ်တဲွဒဖာ်ပြထားသည့ ်ဝန်ထမ်းအဖဲွ့အစည်းအကြီးအမှူး ရာထူးဒနရာ 

များတွင် တာဝန်ဝတ္တရားများြို စတင်ဒဆာင်ရွြ်သည့်ဒန့မှစ၍ အစမ်းခန့်ထား 

လိုြ်သည်-

   အမည်၊ ောထူး၊ ဌာေ                            ခေ့်ထားသည့် ောထူး၊ ဌာေ

 (ြ) ဒေါြ်တာငုသီတာ ဦးဒဆာင်ညွှန်ကြားဒရးမှူး

  အဒထွဒထွမန်ဒနဂျာ ပမန်မာ့စာတိုြ်လုြ်ငန်း

  ပမန်မာ့စာတိုြ်လုြ်ငန်း  ြိုဒ့ဆာင်ဒရးနှင့ဆ်ြ်သွယ်ဒရး

  ြို့ဒဆာင်ဒရးနှင့်ဆြ်သွယ်ဒရး ဝန်ကြီးဌာန

  ဝန်ကြီးဌာန

 ( ခ )  ြါဒမာြ္ခ ဒေါြ်တာ လတ်လတ်ဝင်း ြါဒမာြ္ခချုြ်

  ြါဒမာြ္ခဌာနမှူး  ဒဆးဝါးတြ္ကသိုလ်(ရန်ြုန်)

  ဒဆးဝါးဒဗေဌာန ြျန်းမာဒရး      လူ့စွမ်းအား 

  ဒဆးတြ္ကသိုလ်(ဒတာင်ကြီး)  အရင်းအပမစ်ဦးစီးဌာန

  ြျန်းမာဒရးလူ့စွမ်းအားအရင်းအပမစ် ြျန်းမာဒရးဝန်ကြီးဌာန

  ဦးစီးဌာန 

  ြျန်းမာဒရးဝန်ကြီးဌာန 

သိြ်သည်းဆ   ၁၉.၂၅    ဂရမ်/ြုဗစင်တီမီတာနှင့် အထြ်ရှိဒသာ  စံချနိ်မီဒရှေ 
တစ်ြျြ်သား( ၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ဒစျးနှုန်း ၅၂၅၀၀၀၀ ြျြ်။

ဓာေ်သေ္တု(နေှေ)ေည်ညွှေ်းနစျးသေ်မှေ်နေးနကာ်မေီ

၂၀၂၄ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာ ၂၀ ေြ် ဓာတ်သတ္တု(ပေှေ )ေည်ညွှန်းပစေး(Market Rate)

နေပပည်နော်  ေီဇင်ဘာ  ၂၀
ယလန့ ညလန ၅ နာရီခွဲေချနိ် တိုင်း 

ထွာချက်များေရ    ဘင်္ဂေားပင်ေယ် 
လော် ေလနာက်ေေယ်ပိုင်းနှင့် ၎င်းနှင့် 
ဆက်စပ်ေျက်ရိှလသာ ဘင်္ဂေားပင်ေယ် 
လော်   ေလနာက်လတာင်ပိုင်းတို့တွင် 
မဖစ်လပါ်လနလသာ    ေားလကာင်းလသာ 
လေဖိေားနည်းရပ်ဝန်း (Well Marked 
Low Pressure Area)သည်    ဆက်ေက် 
တည်ရှိလနသည်။   ေဆိုပါေားလကာင်း 
လသာ   လေဖိေားနည်းရပ်ဝန်းသည် 
ေလနာက်လမမာက်ဘက်သို့    လရွ့ေျား 
နိုင်မပီး       ပိုမိုေားလကာင်းောနိုင်ကာ 
လနာက်   ၁၂   နာရီေတွင်း    ဘင်္ဂေား 
ပင်ေယ်လော်   ေလနာက်ေေယ်ပိုင်း 
တွင်  မန်ုတိင်ုးငယ် (Depression)ေမဖစ် 
သို့    လရာက်ရှိနိုင်မပီး   ၃၆  နာရီေတွင်း 
လမမာက်-ေလရှ့လမမာက်ဘက်သိုလ့ရွ့ေျား 
နိုင်လြကာင်း       မိုးလေဝသနှင့်ဇေလေဒ   
ညွှန်ြကားမှုဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

အားပြာင်းပသာပလဖိအားနည်းေပ်ဝန်း ပနာြ် ၁၂ နာေီအတွင်း မုန်းတိုင်းငယ်အပဖစ်ပောြ်ေှိနိုင်
 

ပမန်မာနိုင်ငံပပန်တမ်း

မသကဂာသူ လဒါက်တာလောင်ဇင်မဖိုး ၃၆နှစ် 
(ဘ)ဦးစိုးမမင့်        ချမ်းမမသာစည်မမို့နယ် 
တမ္ပဝတီရပ်ကွက်၊ ၈၂ ေမ်း၊ ေမ်းသစ် 
ေမ်း x ၁၀၅ ေမ်းြကား လငေွလရာင်လဆး 
ခန်းကိုစစ်လဆးခဲ့ရာ ၎င်း၏ထွက်ဆိုချက် 
ေရ  လဒါက်တာလောင်မမင့်မမတ်ထွန်းနှင့်
လဆးလကျာင်း   ေတူတက်လရာက်ခဲ့သည့် 
သူငယ်ချင်းများမဖစ်လြကာင်း၊   ၎င်းသည် 
Online  လဘာေုံး၊   နှစ်ေုံး၊   သုံးေုံးထီ 
လောင်းကစားများလြကာင့်  ေလြကးများ   
တင်ကာလငလွြကးေိေုပ်လနသမဖင့ ်သငူယ် 
ချင်းမဖစ်သူ လဒါက်တာလောင်မမင့်မမတ်ထွန်း 
ေား   လဒါက်တာလောင်မမင့်မမတ်ထွန်း၏ 
မိဘများထံလငွလြကးလတာင်းခံရန်ရည်ရွယ် 
ကာ မမို့လဟာင်းရှိ  ၎င်းပိုင်  လငွေလရာင် 
လဆးခန်းသို့       ဖုန်းဆက်လခါ်ခဲ့လြကာင်း၊ 
သူငယ်ချင်းမဖစ်သူ လဒါက်တာလောင်မမင့် 
မမတ်ထွန်း  ကားမဖင့လ်ရာက်ရိှောချန်ိတွင် 
လဒါက်တာလောင်ဇင်မဖိုးသည်     ၎င်း၏ 

လဆးခန်းမှေကမူဖစ်သ ူေွမ်းဇင်လောင်(ခ) 
မိုးဒီနှင့်ေတူ    ချုပ်လနှာင်နပန်းေုံးမပီး 
ပါးစပ်၊ ေက်၊ လမခလထာက်တို့ကို တိပ်မဖင့် 
ပတ်၍  ေည်ပင်းညှစ်ရာမှ  လသဆုံးသွား 
သမဖင့်  ေလောင်းကို  လဆးခန်းေတွင်း၌ 
ထားရှိကာ     လဒါက်တာလောင်မမင့်မမတ် 
ထွန်း၏ မိဘများထံဖုန်းမဖင့် ေသံဖျက်၍ 
မပန်လပးဆွဲထားလြကာင်း၊  လငွကျပ်  သိန်း 
၃၀၀၀ ကို မဟာမမတ်မုနိဘုရား လတာင် 
ဘက်မုခ်သို့       ောလရာက်ပို့လဆာင်ရန် 
မခမ်ိးလမခာက်လမပာဆိခုဲလ့ြကာင်း၊ လဒါက်တာ 
လောင်မမင့်မမတ်ထွန်း၏    မိဘများက 
ောလရာက်ထားလပးခဲ့သည့်   လငွများကို 
မနီေီိုးလဝမဖင့ ်ေဆင့ဆ်င့ငှ်ား၍ယလူဆာင် 
ကာ ေဆုိပါလငွထဲမှလငွ ၂၂ သိန်း ငါးလသာင်း 
ကျပ်မဖင့်    Canda 125    ေမျ ိုးေစား 
ဆိုင်ကယ် တစ်စီး၊ လငွကျပ် ၈၈ သိန်းမဖင့် 
Scoopy ေမျ ိုးေစားဆိုင်ကယ် တစ်စီး၊ 
လငကွျပ်သန်ိး ၈၀၀ မဖင့ ်MDY-13 9N/6995 
Honda Inside ေမျ ိုးေစား  လမာ်လတာ် 
ယာဉ် တစ်စီးတို့ကို ဝယ်ယူခဲ့လြကာင်းနှင့် 
လသဆုံးသ ူလဒါက်တာလောင်မမင့မ်မတ်ထွန်း 
၏ေလောင်းကို လသဆုံးသူ၏ MDY-13 
2L/2843 Honda Inside လမာ်လတာ်ယာဉ် 
မဖင့ ် သယ်ယကူာ  ချမ်းမမသာစည်မမို့နယ် 
ချမ်းလတာင်ရပ်ကွက်ရှိ   ချမ်းမမသာစည်
လေယာဉ်ကွင်းလဟာင်းနှင့်   ၇၈  ေမ်း 
ြကား ေမ်းလဘးရှိလရလမမာင်းထသဲိုပ့စ်ချခဲ ့
လြကာင်း၊ လမာ်လတာ်ယာဉ်ကိ ုလတာင်သမန် 
ေငး်လဘးရှိဘုနး်ကကီးလကျာငး်ဝငး်ေတွငး် 
ထားရိှခ့ဲလြကာင်း လဖာ်ထုတ်သိရိှရမပီး မပစ်မှု 
ကျူးေွန်ရာတွင်ေတူ  ပါဝင်သူ ေွမ်းဇင် 
လောင်(ခ)မိုးဒ ီ ၂၈ နှစ်(ဘ)ဦးတင်ထွဋ်ကိ ု
ေည်း ဆက်ေက်ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

 စစ်လဆး       လပါ်လပါက်ချက်ေရ 

လဒါက်တာ       လောင်မမင့်မမတ်ထွန်း၏ 
ေလောင်းကို       ချမ်းမမသာစည်မမို့နယ် 
ချမ်းလတာင်ရပ်ကွက်ရှိ      ချမ်းမမသာစည်   
လေယာဉ်ကွင်းလဟာင်းနှင့်      ၇၈ ေမ်း 
ြကား    ေမ်းလဘးရိှ     လရလမမာင်းေတွင်းမှ    
ေည်းလကာင်း၊  ကားေားလတာင်သမန်   
ေင်းလဘးရိှ ဘန်ုးကကီးလကျာင်းဝင်းေတွင်း 
မှေည်းလကာင်း        သိမ်းဆည်းရမိခဲ့မပီး 
မပန်လပးဆွဲ       မခိမ်းလမခာက်လတာင်းဆိုရရှိ    
သည့်လငွများမဖင့်      ဝယ်ယူထားသည့် 
ဆိင်ုကယ် နှစ်စီး၊ လမာ်လတာ်ယာဉ် တစ်စီး၊ 
လငွစက္ကူလရာရာ    ၁၀၂၂   သိန်းကျပ်နှင့် 
မပစ်မှုကျူးေွန်ရာတွင်     ေသုံးမပုခဲ့သည့် 
ဆိုင်ကယ်     တစ်စီးတို့ကို     လဖာ်ထုတ် 
သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သည်။ 

 မပစ်မှုကျူးေွန်သ ူတရားခလံောင်ဇင် 
မဖိုးနှင့ ်မိုးဒ(ီခ)ေွမ်းဇင်လောင်တိုနှ့စ်ဦးကိ ု
ဥပလဒနှင့ေ်ည ီ   ထလိရာက်လသာမပစ်ဒဏ်     
ရရှိလရး     ဆက်ေက်လဆာင်ရွက်ေျက်ရှိ 
သည်။   မဖစ်စဉ်မှ  တရားခံလောင်ဇင်မဖိုး  
သည်    ဆရာဝန်တစ်ဦးမဖစ်လသာ်ေည်း 
Online   လဘာေုံး၊    နှစ်ေုံး၊ သုံးေုံးထီ 
လောင်းကစားများ    ေုပ်လဆာင်သမဖင့်    
ေလြကးများတင်ကာ လငလွြကးေိေုပ်ချက် 
ေရ   သူငယ်ချင်းမဖစ်သူကို      မပန်လပးဆွဲ 
သတ်မဖတ်မှုကျူးေွန်ခဲ့မခင်းမဖစ်သည်ကို 
သင်ခန်းစာယ၍ူ မဘိမပည်သမူျားေလနမဖင့် 
ေည်း Online လဘာေုံး၊ နှစ်ေုံး၊ သုံးေုံး 
ထီလောင်းကစားများကို        မမပုေုပ် 
ြကရန်နှင့် Online   လဘာေုံး၊    နှစ်ေုံး၊   
သုံးေုံးထလီောင်းကစားမပုေပ်ုသမူျား၏   
သတင်းရရှိပါက  သက်ဆုိင်ရာေံုခခုံလရး 
ေဖဲွ့ေစည်းများထံသို့      သတင်းလပးပို့ 
နိုင်လြကာင်း    ေသိလပးသတင်းထုတ်မပန် 
ေပ်ပါသည်။                               (၅၀၁) 



စာမျက်နှာ ၂၆  ၂၁-၁၂-၂၀၂၄

နေပပည်နော်   ေီဇင်ဘာ   ၂၀

ေီဇင်ဘာ ၁၃ ရြ် နံနြ် ၆ နာရီ ၅ 

မိနစ်တွင်       ရှမ်းပြည်နယ်(အဒရှ့ြိုင်း)  

တာချလီိတ်မမို့         မယ်ဒခါင်ရြ်ြွြ် 

ဗိလ်ုချုြ်လမ်းမဒန OK ဒငလွွှဆဲိင်ုဖွင့ထ်ား 

သ ူဦးရန်ထင်ချန်း ၇၈ နှစ် (ဘ)ဦးရန်ြျင် 

စိုးသည် ၎င်း၏ဒနအိမ်၌ရှိဒနစဉ်  ဒနအိမ် 

ဒရှ့ သို ့4H/9170 CROWN  Royal Saloon 

အမျ ိုးအစား   အပဖူဒရာင်ဒမာ်ဒတာ်ယာဉ် 

တစ်စီးဒရာြ်ရှိလာမြီး         ယာဉ်ဒြါ်မှ 

အမျ ိုးသား  သုံးဦး(စစိစ်ဆ)ဲ      ဆင်းလာြာ 

ဦးရန်ထင်ချန်းအား   ဖမ်းဆီး၍         အဆိြုါ 

ဒမာ်ဒတာ်ယာဉ်ပဖင့ ်    ဗိလ်ုချုြ်လမ်းမကြီး  

အတုိင်း အဒနာြ်ဘြ်သ့ုိ ဒမာင်းနှင်ထွြ် 

ဒပြးသွားဒကြာင်း သတင်းဒြးြိုတ့ိင်ုတန်း 

ချြ်အရ         လုံပခုံဒရးတြ်ဖွဲ့ဝင်များြ 

ဖမ်းဆီးခရံသြူိ ု   ပြန်လည်ြယ်တင်နိင်ု 

ဒရးနှင့ ်   ပြစ်မှုြျူးလွန်သတူရားခမံျားြိ ု

ဖမ်းဆီးရမိနိုင်ဒရး ဒဆာင်ရွြ်ခဲ့သည်။

ပဖစ်စဉ်မှ ပြစ်မှုြျူးလွန်သူတရားခံများ 

ြိ ုဒဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီးရမနိိင်ုဒရး လုပံခုံဒရး 

တြ်ဖဲွ့ဝင်များြ နယ်ဒပမအတွင်းသတင်း 

ရယစူုစံမ်းပခင်း၊ အသွင်ယဒူစာင့က်ြည့ပ်ခင်း 

များဒဆာင်ရွြ်ခဲရ့ာ   တာချလီတ်ိမမို့နယ် 

ြါဆတ်ရြ်ြွြ် ဆင်ပဖူမင်းလမ်းကြားရိှ 

အိမ်အမှတ်(ြဆ-၁/၂၇၀)ဒနအိမ်၌ ပြစ်မှု 

ြျူးလွန်သူတရားခံများ ဒရာြ်ရိှခုိဒအာင်း 

ဒနလျြ်ရိှဒကြာင်း  သတင်းအရ ေဇီင်ဘာ 

၁၈ ရြ်  ညဒန ၅ နာရီခွဲတွင်    လုံပခုံဒရး 

တြ်ဖဲွ့ဝင်များြ            အဆိြုါဒနအမ်ိသို ့

ဝင်ဒရာြ်စီးနင်းရှာဒဖွခဲ့သည်။

ထိသုို ့          ဝင်ဒရာြ်စီးနင်းရှာဒဖစွဉ် 

အဆိြုါဒနအမ်ိအတွင်းမှ ပြစ်မှုြျူးလွန်သ ူ

တရားခမံျားြ   ဒသနတ်များပဖင့ ်   စတင် 

ြစ်ခတ်ြာ    ထွြ်ဒပြးရန်ကြိုးစားသပဖင့် 

လုပံခုံဒရးတြ်ဖဲွ့ဝင်များြ      ပြန်လည်ခခု ံ

ြစ်ခတ်ဖမ်းဆီးခဲ့ရာ ပြစ်မှုြျူးလွန်ခဲ့သူ

တရားခမံျားပဖစ်ကြသည့်       ြျန်းဘယီင်း 

(စိစစ်ဆဲ)နှင့် ဒမာင်ဒမာင်ဦး(စိစစ်ဆဲ)တ့ုိြါ 

အမျ ိုးသား   ဒပခာြ်ဦးြိ ု    အဒသြစ်ခတ် 

ဖမ်းဆီးရမခိဲမ့ြီး          အခင်းပဖစ်ဒနရာအား 

အဒသးစတ်ိစစ်ဒဆးရှာဒဖမွှုများ   ဒဆာင် 

ရွြ်ခဲရ့ာ ပြစ်မှုြျူးလွန်စဉ်ြ  အသုံးပြုခဲ ့

သည့် ZORAKI M906-T ြွိုင့် ၃၈၀  အမျ ိုး 

အစား ြစ္စတုိဒသနတ် တစ်လြ်၊ ၎င်းြျည် 

ဒလးဒတာင့်၊  ြျည်အိမ် တစ်ခု၊   M-16 

အမျ ိုးအစားဒသနတ် တစ်လြ်၊ ၎င်းြျည် 

၁၇ ဒတာင့်၊ ြျည်အိမ် တစ်ခု၊  ဒမာ်ဒတာ် 

ယာဉ်နြံါတ်ပြား  ဒပခာြ်ခ၊ု  အနြ်ဒရာင် 

ြျည်ြာအြသျ ီနှစ်ထည်၊ လုပံခုံဒရးတြ်ဖဲွ့ 

ဝင်များ   ဝတ်ဆင်သည့်       ယူနီဒဖာင်း 

တစ်ထည်၊ ခဒဲရာင်မိုးြာအြသျ ီတစ်ထည်၊ 

ေှမ်းပပည်နယ်(အပေှ့ပိုင်း) တာခေလီိတ်မမို့နယ်  မယ်ပခါင်ေပ်ြွြ်ေှိ OK ပငွလွှဲေိုင်ဖွင့်ထားသူ တစ်ဦးအား 
ပပန်ပပးေွဲဖမ်းေီးပခါ်ပောင်သွားခဲ့သူ တေားခံအမေ ို းသား ပပခာြ်ဦးြို မူးယစ်ပေးဝါးမေား၊ ပပစ်မှုြေူးလွန်ောတွင် 

အသုံးပပုခဲ့သည့် လြ်နြ်ခဲယမ်းမေား၊ ေြ်စပ်ပစ္စည်းမေားနှင့်အတူ အပသပစ်ခတ်ဖမ်းေီးေမိ

နေပပည်နော်   ေီဇင်ဘာ   ၂၀

မန္တဒလးတိင်ုးဒေသကြီး ြသုမ်ိကြီးမမို့ 

နယ်    ပမြသံာရွာနှင့ ်  ထန်းြင်ြန်ုးရွာတို ့

ြို     ေီဇင်ဘာ ၁၉ ရြ်    နံနြ်ြိုင်းတွင် 

ဒလဒကြာင်းပဖင့် ဗံုးကြဲတုိြ်ခုိြ်မှုဒကြာင့် 

သဃံာဒတာ်   တစ်ြါးထခိိြ်ုေဏ်ရာရရိှခဲ ့

ဒကြာင်း  တရားမဝင်ပြည်ဖျြ်မေီီယာများ 

ြ   မဟုတ်မမှန်လုြ်ကြံဒရးသားပဖန့်ဒဝ 

လျြ်ရှိဒကြာင်း သိရသည်။ 

အဆိုြါ        သတင်းနှင့်ြတ်သြ်၍ 

သြ်ဆိင်ုရာ  လုပံခုံဒရးတာဝန်ရိှသမူျား၏ 

ဒပြာကြားချြ်အရ        ၎င်းသတင်းမှာ 

မှန်ြန်မှုမရိှဒကြာင်း၊  လုပံခုံဒရးတြ်ဖဲွ့ဝင် 

များအဒနပဖင့်  ြုသိမ်ကြီးမမို့နယ်အတွင်း 

ပြည်သမူျားဒအးချမ်းစွာ  လြ်ုြုိင်ဒနထိင်ု 

နိုင်ဒရးအတွြ်လိုအြ်သည့်       နယ်ဒပမ 

လုပံခုံဒရးလြ်ုငန်းများြိ ု ြုမှံန်ဒဆာင်ရွြ် 

လျြ်ရှိမြီး        ဗုံးကြဲတိုြ်ခိုြ်မှုများမရှိ 

ဒကြာင်း၊  အကြမ်းဖြ်သမားများြသာ 

၎င်းတ့ုိအဒြါ်ဒထာြ်ခံအားဒြးမှုမရိှသည့် 

ဒြျးရွာ၊   ရြ်ြွြ်များြို     အဒကြာြ် 

တရားလွှမ်းမိုးဒစရန် ေရန်ုးများ၊ လြ်နြ် 

ကြီးများပဖင့ ်        ြစ်ခတ်လျြ်ရိှဒကြာင်း၊ 

အထြ်ြါသတင်းသည်        တရားမဝင် 

ပြည်ဖျြ်မီေီယာများြ       အကြမ်းဖြ် 

သမားများ၏လြ်ုရြ်များြိ ု      ဖုံးြွယ်ရန် 

နှင့် လံုပခုံဒရးတြ်ဖဲွ့ဝင်များအဒြါ်  ပြည်သူ 

များ     အထင်အပမင်လဲွမှားဒစရန်အတွြ် 

ပဖစ်စဉ်ပဖစ်ရြ်မှန်ြန်မှုမရိှသည့ ်  သတင်း 

မှားများြို     ရည်ရွယ်ချြ်ရှိရှိ    လုြ်ကြံ 

ဒရးသားပဖန့်ဒဝဒနပခင်းသာပဖစ်ဒကြာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                         (၅၀၁)

 ပုသိမ်ကြီးမမို့နယ်  ပမြံသာေွာနှင့် ထန်းပင်ြုန်းေွာတို့ြို ပလပကြာင်းပဖင့် ဗုံးကြဲတိုြ်ခိုြ်မှုပကြာင့်
သံဃာပတာ် တစ်ပါးထိခိုြ်ဒဏ်ောေေှိခဲ့ပကြာင်း သတင်းတု၊ သတင်းမှားမေား ပဖန့်ပဝလေြ်ေှိ

ေှမ်းပပည်ေယ်(အနေှ့ပိင်ုး) ောချလီေ်ိခမို့ေယ် မယ်နခါင်ေပ်ကွက်ေိှ OK နငလွွှဆဲိင်ုြွင့ထ်ားသ ူေစ်ဦးအား ပပေ်နပးဆဲွြမ်းဆီး 

နခါ်နဆာင်သွားခဲ့သူ ေေားခံအမျ ိုးသား နပခာက်ဦးကို အနသပစ်ခေ်ြမ်းဆီးေမိမှု မှေ်ေမ်းဓာေ်ပုံ။

ေှမ်းပပည်ေယ်(အနေှ့ပိင်ုး) ောချလီေ်ိခမို့ေယ် မယ်နခါင်ေပ်ကွက်ေိှ OK နငလွွှဆဲိင်ုြွင့ထ်ားသ ူေစ်ဦးအား ပပေ်နပးဆဲွြမ်းဆီး 

နခါ်နဆာင်သွားခဲ့သူ ေေားခံအမျ ိုးသား နပခာက်ဦးကို မူးယစ်နဆးဝါးများ၊ ပပစ်မှုကျူးလွေ်ောေွင်  အသုံးပပုခဲ့သည့် လက်ေက် 

ခဲယမ်းများ၊ ဆက်စပ်ပစ္စည်းများနှင့်အေူ အနသပစ်ခေ်ြမ်းဆီးေမိမှု မှေ်ေမ်းဓာေ်ပုံ။    

ပပေ်နပးဆွဲြမ်းဆီးခံေသည့်   ေှမ်းပပည်ေယ်(အနေှ့ပိုင်း)   ောချလီိေ်ခမို့ေယ် 

မယ်နခါင်ေပ်ကွက်နေ  OK နငွလွှဲဆိုင်ြွင့်ထားသူ   ဦးေေ်ထင်ချေ်းအား   ပပေ်လည် 

ကယ်ေင်နိုင်ခဲ့သည့် မှေ်ေမ်းဓာေ်ပုံ။

အဒနွးအြသ ျ ီတစ်ထည်၊     ဦးထြ်ု သုံးလုံး၊ 

နိင်ုငသံားစစိစ်ဒရးြတ်ပြား တစ်ခ၊ု ယာဉ် 

ဒမာင်းလိင်ုစင် နှစ်ခ၊ု ၅ ေသမ ၅၆ ြျည်ခံွ 

ဒလးခု၊ ြစ္စတိုြျည်ခွံ ဒလးခု၊    SHN-12 

7K-9997 TOYOTA CROWN Royal Sa-

loon အပဖူဒရာင်ဒမာ်ဒတာ်ယာဉ် တစ်စီး၊ 

လြ်ြိင်ုဖန်ုးမျ ိုးစု ံ သုံးလုံး၊  WY  စတ်ိကြ 

ရူးသွြ်ဒဆးပြား   ၆၅၀၀၀ တို့ြို ဒတွ့ရှိ 

သိမ်းဆည်းရမခိဲ့မြီး   ပြန်ဒြးဆွဲဖမ်းဆီးခံ 

ရသူ ဦးရန်ထင်ချန်းအား ပြန်လည်ြယ် 

တင်နိုင်ခဲ့ဒကြာင်း သိရသည်။

ပဖစ်စဉ်တွင်   ပြန်ဒြးဆဲွဖမ်းဆီးခရံသူ

ဦးရန်ထင်ချန်အား ပြန်လည်ြယ်တင်နိင်ု 

ခဲမ့ြီး ပြစ်မှုြျူးလွန်သ ူတရားခအံမျ ိုးသား 

ဒပခာြ်ဦးြို  လုံပခုံဒရးတြ်ဖွဲ့ဝင်များြ

မူးယစ်ဒဆးဝါးများ၊ ပြစ်မှုြျူးလွန်ရာတွင် 

အသုံးပြုခဲသ့ည့ ်       လြ်နြ်ခယဲမ်းများ၊ 

ဆြ်စြ်ြစ္စည်းများနှင့အ်တ ူ    အဒသြစ် 

ခတ်ဖမ်းဆီးရမခိဲသ့ပဖင့ ်    ဥြဒေနှင့အ်ည ီ

ဆြ်လြ်ဒဆာင်ရွြ်လျြ်ရိှဒကြာင်းနှင့် 

အလားတ ူေစုရိြ်ုမှုများ ြျူးလွန်နိင်ုမှုမရိှ 

ဒစဒရး မဘိပြည်သမူျားအဒနပဖင့ ် ေစုရိြ်ု 

သမားများ၏     လှုြ်ရှားသွားလာမှုများြိ ု

ပမင်ဒတွ့သိရှိြါြ         နီးစြ်ရာလုံပခုံဒရး 

တြ်ဖွဲ့ဝင်များထံ          အသိဒြးသတင်း 

ဒြးြို ့  တိင်ုကြားနိင်ုဒကြာင်း            သတင်း 

ရရှိသည်။                                    (၅၀၁) 



၂၁-၁၂-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၂၇

အမေရိကန်နိုင်ငံ တိရစ ္ဆာန်ရုံေျားတွင် ကကက်ငှက်
တုပ်မကွးမရာဂါပျ ံ့နှံ့မနသဖြင့် ေျ ို းသုဉ်းလုနီးပါး
ကျား၊ ဖြမသေ့ကဲ့သို့ေျ ို းစိတ်ေျား အန္တရာယ်ရှိမန

ေိုဇေ်ဘစ်နိုင်ငံတွင် ြျဒီိုဆိုင်ကလုန်းေုန်တိုင်းမကကာင့်
မသဆုံးသူ ၇၃ ဦးထိ ဖေင့်တက်လာ

မာပူတို ဒီဇင်ဘာ ၂၀

မိုဇမ်ဘစ်နိုင်ငံတွင် ဒီဇင်ဘာ 

၁၇    ရက်က    ချဒီိုဆိုင်ကလုန်း 

မန်ုတိင်ုးတိက်ုခတ်မှု   ဖြစ်ပွားခဲပ့ပီး 

နနာက်     ဒီဇင်ဘာ ၁၉ ရက်ထိ 

နေဆုံးေ ူ၇၃ ဦးထ ိဖမင့တ်က်လာ 

ခဲ့နြကာင်း မိုဇမ်ဘစ်နိုင်ငံ Natio-

nal Disaster Risk Management 

Institute(INGD)  က   အတည်ဖပု 

ထတ်ုဖပန်ခဲေ့ည်ဟ ုယနန့ေတင်း 

များအရ ေိရေည်။

နေဆုံးေ ူ၇၃ ဦးထ ိဖမင့တ်က် 

လာခဲ့နြကာင်း တရားဝင်အတည် 

ဖပုထားနော်လည်း    နေဆုံးေူ 

ဦးနရအတိအကျကို  ထပ်မံစိစစ် 

နနဆဲဖြစ်ပပီး     နေဆုံးေူဦးနရ  

ဆက်လက်     ဖမင့်တက်လာနိုင် 

နြကာင်း၊    မုန်တိုင်းအနဖခအနန 

ဖပန်လည်         တည်ပငမ်ိေွားပပဖီြစ် 

ေည့်အတွက်            ဖပန်လည် 

ထနူထာင်နရးလပ်ုငန်းများ နဆာင် 

ရွက်လျက်ရှိေကဲ့ေို့      ပျက်စီး 

ဆုံးရှုံးမှုများကိုလည်း         စိစစ် 

နနနြကာင်း    National Disaster 

Risk   Management    Institute 

(INGD) က   ထုတ်ဖပန်ခဲ့ေည်ဟု 

ေိရေည်။

"ချဒီို   ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်း 

နြကာင့်    ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုနတွကို 

နတာ ့စစိစ်နနဆဖဲြစ်ပါတယ်။ ဖပန် 

လည်ထူနထာင်နရး  လုပ်ငန်းနတွ 

နတာ့   နဆာင်ရွက်နနပါတယ်။ 

မုန်တိုင်း   စတင်ဝင်နရာက်တဲ့နန့ 

ကနန    ဒီဇင်ဘာ ၁၉ ရက်ထိ 

နေဆုံးေူ ၇၃ နယာက်   ရှိနနပပီ 

ဖြစ်ပါတယ်။    နေဆုံးေူအနရ 

အတွက်ကိုလဲ  ထပ်မံစိစစ်နနဆဲ 

ဖြစ်ပါတယ်။ နပျာက်ဆုံးနနေရိှူနန 

ဆဲဖြစ်တဲ့အတွက် ကယ်ဆယ်နရး 

ဝန်ထမ်းနတွက  ရှာနြွနပးနနပါ 

တယ်။ တချ ို့နနရာနတမှွာ အပျက် 

အစီးများတဲ့အတွက်      ရှာနြွ 

ကယ်ဆယ်နရး   လုပ်ငန်းနတွကို 

အကန့်အေတ်နဲ့ နဆာင်ရွက်နန 

ရပါတယ်"ဟု National Disaster 

Risk Management Institute 

(INGD)   ၏   ညွှန်ြကားနရးမှူး 

လူးဆာမက်ကွီက    နဖပာြကားခဲ့ 

နြကာင်း ေိရေည်။

 Ref : Russia Today

 Trs : Sai Sat

ဝါရှင်တန် ဒီဇင်ဘာ ၂၀

အနမရိကန်နိုင်ငံ  တိရစ ္ဆာန်ရုံ 

များတွင်     ြကက်ငှက်တုပ်နကွး 

နရာဂါပျ ံ့နှံ့နနေဖြင့်   မျ ိုးေုဉ်းလု 

နီးပါး ကျား၊ ဖခနေေ့ကဲ့ေို့ မျ ိုးစိတ် 

များအတွက်        အန္တရာယ်ရှိနန 

နြကာင်း      နတာရိုင်းတိရစ ္ဆာန် 

ထိန်းေိမ်းကာကွယ်နစာင့်နရှာက် 

ေူများက ေတိနပးထားေည်ဟု 

ယနန့ေတင်းများအရ ေရိေည်။

အနမရိကန်နိုင်ငံရှိ တိရစ ္ဆာန်ရုံ 

များတွင်     ကျား၊     ဖခနေေ့   အပါ 

အဝင်      တိရစ ္ဆာန်များစွာေည် 

ြကက်ငှက်တပ်ုနကးွနရာဂါနြကာင့် 

နေဆုံးနနြကရနြကာင်း၊  လက်ရှိ 

တွင်   ြကက်ငှက်တုပ်နကွးနရာဂါ 

ဖပန့် ပွားနနေည့ ်    တရိစ ္ဆာန်ရုမံျား 

နိုင်ငံအတွင်း     တိုးပွားလာဖခင်း 

နြကာင့ ်မျ ိုးေဉ်ုးလနုီးပါးတရိစ ္ဆာန် 

များ      နေဆုံးမှုဖမင့်တက်လာ 

နြကာင်း၊     ြကက်ငှက်တုပ်နကွး 

နရာဂါနြကာင့် ကျား ၄၇ နကာင်၊ 

ဖခနေေ့ေုံးနကာင်၊      ကျားေစ် 

နက်တစ်နကာင် နေဆုံးမှုဖြစ်ပွား 

ခဲ့ နြကာင်း     ေုနတေီများက 

နဖပာြကားခဲ့ေည်။

"တိရစ ္ဆာန်ရုံကို    ဇီဝလုံခခုံနရး 

တိုးဖမှင့်တာဖြစ်ဖြစ်၊ တိရစ ္ဆာန်ရုံမှာ 

ရှိတဲ့  တိရစ ္ဆာန်နတွကို ကာကွယ် 

နဆးထိုးနပးတာဖြစ်ဖြစ် လပ်ုထား 

ရနတာ့မှာပါ။    ဒီအနဖခအနနကို 

ဘယ်လို     စီမံခန့်ခွဲရမလဲဆိုတာ 

ကို စဉ်းစားြို့ လိုအပ်ပါတယ်"ဟု     

ဂလက်စ်ဂိုးတက္ကေိုလ်မှ ဗိုင်းရပ် 

နဗဒပညာရှင်    နဒါက်တာအက်ဒ် 

ဟတ်ချင်ဆန်က နဖပာြကားေည်။

လက်ရှိ   အချနိ်ကာလေည်      

ငှက် နရှေ့နဖပာင်းရာေီ    ဖြစ်ေည့် 

အတွက်  နရာဂါကူးစက်ခံရနော 

ငှက်များ တစ်နနရာမှ တစ်နနရာ  

နရှေ့နဖပာင်းြကဖခင်းမှ    ြကက်ငှက် 

တုပ်နကွးနရာဂါ     ပျ ံ့နှံ့ဖခင်းဖြစ် 

နြကာင်း၊   အနမရိကန်နိုင်ငံ   လူဝီ 

စီယားနား၊  မစ်ဆူရီ၊   ကန်းဆက် 

ဖပည်နယ်အပါအဝင်    ဖပည်နယ် 

အများအဖပားတွင် ြကက်ငှက်တပ်ု 

နကွးနရာဂါဖြစ်ပွားမှု     တိုးလာ 

နြကာင်း၊    အထူးေဖြင့် ြကက်၊ 

ငှက်၊ ဘဲများနှင့် နရငှက်များတွင်  

အဆိုပါနရာဂါ    ကူးစက်မှုနှုန်း 

ပိဖုမန်ကာ နေဆုံးမှုပိမုျားနြကာင်း 

ေိရေည်။ 

 Ref : Sputnik News

 Trs : KZ

ပို့ဗီလာ ဒီဇင်ဘာ ၂၀

ဗာနနတနူိင်ုင ံပိုဗ့လီာပမို့တွင်  

ဒီဇင်ဘာ ၁၇ ရက်က ဖပင်းအား ၇ 

ဒေမ ၃ မဂ္ဂနီကျုရှိေည့်   ငလျင် 

လှုပ်ခတ်မှုနြကာင့ ်ဗာနနတအူစိုးရ 

က   အနရးနပါ်အနဖခအနနေတ် 

မှတ်ကာ ဖပန်လည်ထူနထာင်နရး  

လုပ်ငန်းများ   နဆာင်ရွက်နနပပီး 

ြီဂျနီိုင်ငံက   ဖပန်လည်ထူနထာင် 

နရးလုပ်ငန်းများ   နဆာင်ရွက်ရန် 

အတွက်           ရဲတပ်ြွဲ့ဝင်နှင့် 

တပ်မနတာ်ေား   ဦးနရ ၁၀၀ ကို 

ဒီဇင်ဘာ ၁၉ ရက်က    ဗာနနတူ 

နိုင်ငံေို့        နစလွှတ်ခဲ့နြကာင်း 

ြဂီျဝီန်ကကီးချုပ် ရာဘကူာက နဖပာ 

ြကားခဲေ့ည်ဟ ုယနန့ေတင်းများ 

အရ ေိရေည်။

ငလျင်နြကာင့်    အပျက်အစီး 

များခဲ့ေည့်အတွက်        ဖပန်လည် 

ထနူထာင်နရးလပ်ုငန်းများ နဆာင် 

ရွက်ရာတွင် အခက်အခဲရှိနနဖခင်း 

နြကာင့ ်ြဂီျအီစိုးရက လေူားချင်း  

စာနာနထာက်ထားမှုနှင့် နှစ်နိုင်ငံ 

ချစ်ြကည်နရးအရ ကယ်ဆယ်နရး 

ဝန်ထမ်းများ  နစလွှတ်နပးခဲ့ဖခင်း 

ဖြစ်နြကာင်း ေိရေည်။

"မိတ်နဆွနိုင်ငံဖြစ်တဲ့ ဗာနနတူ 

နိင်ုငမှံာ ငလျင်ဒဏ်ေင့န်နရာနတ ွ

မှာ   ဖပန်လည်ထူနထာင်နရးလုပ် 

ငန်းနတွ   နဆာင်ရွက်နနပါတယ်။ 

ဖပန်လည်ထူနထာင်နရး  လုပ်ငန်း 

နတွ ဖမန်ဖမန်ဆန်ဆန်နဆာင်ရွက် 

နိုင်ြို့အတွက် တပ်မနတာ်ေားနဲ့ 

ရဲတပ်ြဲွ့ဝင် ဦးနရ ၁၀၀ ကုိ နစလွှတ် 

နပးထားပါတယ်"ဟ ု       ြဂီျနီိင်ုင ံ

ဝန်ကကီးချုပ်  ရာဘူကာက နဖပာ 

ြကားခဲ့ေည်။

ပို့ဗီလာပမို့တွင် ငလျင်နြကာင့်   

အနဖခခံ     အနဆာက်အအုံများ    

ပျက်စီးခဲ့ပပီး  စီးပွားနရးလုပ်ငန်း 

များကိပုါ   ကကီးမားစွာထခိိက်ုနစခဲ ့

နြကာင်း၊  လမ်းများ၊ နဆးရုံများ၊ 

ဓာတ်နငွ့ပိုက်လိုင်းများ ပျက်စီးခဲ့ 

ေည့အ်တွက် ဖပန်လည်ထနူထာင် 

နရးလုပ်ငန်းများ  နဆာင်ရွက်ရန် 

အချနိ်ယူေွားရမည်ဖြစ်ေကဲ့ေို့ 

ဘတ်ဂျက်အနဖမာက်အဖမားေုံးစွဲ 

ေွားရမည့်အနဖခအနန    ဖြစ်နန 

နြကာင်း နိုင်ငံပိုင်ေတင်းဌာနက 

နြာ်ဖပခဲ့ေည်။

 Ref : Russia Today

 Trs : Sai Sat

ဗာမနတူနိုင်ငံ ငလျင်ဒဏ်သင့်မဒသေျားတွင်
ဖပန်လည်ထူမထာင်မရးလုပ်ငန်းေျားမဆာင်ရွက်ရန်
ြီဂျအီစိုးရက တပ်ြွဲ့ ဝင်အင်အား ၁၀၀ မစလွှတ်

အဂေလန်နိုင်ငံ မနာ့ြို့မကာင်တီတွင် ေိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းေှုမကကာင့် 
မရမဘးအန္တရာယ်သတိမပးြျက် ထုတ်ဖပန်

လန်ဒန် ဒီဇင်ဘာ ၂၀

အဂေလန်နိင်ုင ံနနာြိ့ုန့ကာင်တ ီ

တွင် မိုးေည်းထန်စွာရွာေွန်းနန 

ပပီး ဖမစ်နရလျှတံက်လာနိုင်ေည့် 

အတွက်    ယနန့မှစ၍    နရနဘး 

အန္တရာယ်ေတနိပးချက်  ထတ်ုဖပန် 

ထားနြကာင်း   အဂေလန်   ေဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်      ထိန်းေိမ်းနရး 

နအဂျင်စီ၏   ယနန့ေတင်းများ 

အရ ေိရေည်။

ဘူရီဖမစ်၊  အန်ဖမစ်၊  ေန်းဖမစ် 

တို့တွင်  နရပမာဏဖမင့်တက်ကာ 

ဒနီရဖမင့တ်က်မှုလည်း  ဖြစ်နပါ်နန 

ေည့်အတွက်    လာမည့်ရက်ပိုင်း 

အတွင်း ဖမစ်နရလျှတံက်မှုဖြစ်နပါ် 

လာနိုင်ေည့်အနဖခအနန ဖြစ်နန 

နြကာင်း၊ ဖမစ်နရပမာဏဖမင့်တက် 

နနေည့်ဖမစ်များအနီးရှိ    ဧရိယာ 

များနှင့် ကုန်းနိမ့်ပိုင်း  ဧရိယာများ 

တွင်   နရနဘးအန္တရာယ်ဖြစ်နပါ် 

လာနိုင်ပပီး     နရနဘးအန္တရာယ် 

ကကိုတင်ကာကွယ်နရး  အစီအစဉ် 

များလည်း နဆာင်ရွက်နနနြကာင်း 

ေဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ထိန်းေိမ်း 

နရးနအဂျင်စီက ထုတ်ဖပန်ခဲ့ေည် 

ဟု ေိရေည်။

"မိုးေည်းထန်စွာ    ရွာေွန်း 

နနတဲ့အတွက်     ဖမစ်နရပမာဏ 

နတွ   ဖမင့်တက်နနတယ်။   ဒီနရ 

ဖမင့်တက်မှုလဲ    ရှိလာတဲ့အတွက် 

လာမဲ့ရက်ပိုင်းအတွင်း ဖမစ်နရလျှ ံ

တက်ပပီး နရကကီးနရလျှမံှုဖြစ်နပါ် 

လာနိုင်ပါတယ်။   အဂေလန်နိုင်ငံ 

နနာ့ြို့နကာင်တီမှာ        နရနဘး 

အန္တရာယ်နဲ့       ရင်ဆိုင်ရနိုင်လို့ 

နရနဘးအန္တရာယ်  ေတနိပးချက်    

ထုတ်ဖပန်ထားပါတယ်။      အထူး 

ေဖြင့်   ကုန်းနိမ့်ပိုင်းနဲ့   ဖမစ်အနီး 

တစ်ဝိက်ုဧရယိာနတမှွာ နနထိင်ုတဲ ့

ေူနတွ  ပိုပပီးနတာ့ေတိထားရပါ 

မယ်။  နရနဘးအန္တရာယ် ကကိုတင် 

ကာကွယ်နရးအစအီစဉ်လ ဲနဆာင် 

ရွက်နပးနနပါတယ်"ဟု   ေဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်     ထိန်းေိမ်းနရး 

နအဂျင်စီမှ    နဖပာနရးဆိုခွင့်ရှိေူ   

တစ်ဦးက နဖပာြကားခဲ့ေည်။ 

 Ref : Russia Today

 Trs : Sai Sat

ြိလစ်ပိုင်နိုင်ငံ ဒပ်ဒပ်နယ်မဖေတွင်
ဖပင်းအား ၅ ဒသေ ၁ ေဂ္ဂနီကျုရှိ ငလျင်လှုပ်ြတ်

မနီလာ ဒီဇင်ဘာ ၂၀

ြလိစ်ပိင်ုနိုင်င ံဒပ်ဒပ်နယ်နဖမ 

တွင် ဒီဇင်ဘာ ၁၉ ရက်က ဖပင်းအား 

၅ ဒေမ ၁ မဂ္ဂနီကျုရှိ  ငလျင်လှုပ် 

ခတ်မှုဖြစ်ပွားခဲန့ြကာင်း        ယနန့ 

ေတင်းများအရ ေိရေည်။

ြလိစ်ပိင်ုနိုင်င ံဒပ်ဒပ်နယ်နဖမ 

တွင် ဒီဇင်ဘာ ၁၉ ရက်    နဒေ 

စံနတာ်ချနိ် ၁၉ နာရီ ၂၂ မိနစ်က 

ငလျင်တစ်ခု  လှုပ်ခတ်ခဲ့နြကာင်း၊ 

ငလျင်ေည် ဒပ်ဒပ်နယ်နဖမ၏ ၁၂၅  

ကလီိမုတီာအကွာတွင် လှုပ်ခတ်ခဲ ့

ဖခင်းဖြစ်နြကာင်း၊ ငလျင်ဗဟိုချက် 

ေည်   ဒပ်ဒပ်နယ်နဖမ၏ အနက် 

၁၀ ကလီိမုတီာကိ ုဗဟိဖုပုလှုပ်ခတ် 

ခဲ့ဖခင်းဖြစ်ပပီး    နဖမာက်လတ္တီတွဒ် 

၁၁ ဒေမ ၉၄ ဒီဂရီနှင့်    အနရှ့ 

နလာင်ဂျတွီဒ် ၁၂၆ ဒေမ ၆၃ ဒဂီရ ီ

တွင်  လှုပ်ခတ်ခဲ့ဖခင်းဖြစ်နြကာင်း  

ြိလစ်ပိုင်နိုင်ငံ   ငလျင်တိုင်းတာ 

နရးစခန်းမှ တာဝန်ရှိေူတစ်ဦးက 

နဖပာြကားခဲ့ေည်။

ြလိစ်ပိင်ုနိုင်င ံဒပ်ဒပ်နယ်နဖမ 

ေည် ဘီကိုးလ်နဒေတွင် တည်ရှိ 

ပပီး    ြိလစ်ပိုင်နိုင်ငံ၏   ပမို့နတာ် 

မနီလာနှင့်   ၃၄၁ ဒေမ ၁ ကီလို 

မတီာခန့်ကွာနဝးပပီး ယခလုှုပ်ခတ် 

ခဲ့ေည့်  ငလျင်ေည်   မနီလာပမို့ 

တွင် ေက်နရာက်မှုေိပ်မရှိေဖြင့် 

ထိခိုက်ပျက်စီးမှု        မရှိနြကာင်း 

ေိရေည်။

ဒပ်ဒပ်နယ်နဖမတွင်            ငလျင် 

လှုပ်ခတ်မှုအတွင်း        အနဖခခံ 

အနဆာက်အအုံ၊ နနအိမ်နှင့် လမ်း 

တချ ို့ အနည်းငယ်ထိခိုက်ပျက်စီး

ခဲ့နြကာင်း၊ ေို့နော် လူနေဆုံးမှု 

နှင့ ်ထခိိက်ုဒဏ်ရာရိှမှုမရိှနြကာင်း  

ေိရေည်။

 Ref : Sputnik News

 Trs : KZ



စာမျက်နှာ ၂၈ ၂၁-၁၂-၂၀၂၄

Ð   ေူဘ့ေတွင်   ြျန်းမာလရးသည်   အေွန်အလရးကြီးမပီး            

ြျန်းမာြခင်းသည်   ောဘ်တစ်ပါးြဖစ်လကြာင်း   ထင်ရှားေှပါသည်။   

ထို့ြပင် ေူဘ့ေသြ်တမ်းတွင်   ြျန်းမာလရး၏  အလရးကြီးပုံြို 

ပညာရှင်တို့ြ သတိလပးခဲ့ကြသည်။   ဆုံးရှုံးမပီးမှ တန်ဖိုးသိလသာ 

အရာနှစ်ခရိှုသည်။ ၎င်းတိုမှ့ာ   အချန်ိနှင့ ်  ြျန်းမာြခင်းြဖစ်သည်ဟု 

အဆိုရှိသည်။  ြျန်းမာြခင်း၏တန်ဖိုးြို   ြျန်းမာလရးချ ို ့တဲ့မပီး    

လရာဂါရောမှသိရှိနားေည်ကြသည်။  Ð

   ြျန်းြာဖခင်းသည်     လာဘ်တစ်ပါးဖြစ်သည်။ 

ဗေု္ဓဘရုားြ “အာဒရာဂျပံရြလံာဘ”ံ “ြျန်းြာဖခင်း 

သည် လာဘ်တစ်ပါးဖြစ်သည်” ဟ ုြနိ့် ြြားခဲသ့ည်။ 

ြိယ်ုြျန်းြာြှ စတ်ိရှေင်လန်းသည်။    စတ်ိရှေင်လန်းြှ   

ြိယ်ုနသုည်။ ြိယ်ုြျန်းြာစတ်ိချြ်းသာြှ အရာရာ 

ြို ဒအာင်ဖြင်စွာ ဒောင်ရွြ်နိုင်ြည်။ ထို့ဒြြာင့် 

ေလုာဘ်တြာတို ့တွင် ြျန်းြာဖခင်းေလုာဘ်သည် 

အဒြာင်းေုံး၊ အြိုးတန်ေုံးဖြစ်သည်။ 

လူြျ ိုးဘာသာြဒရွးဘုရားရှိခိုးမပီး   ေုဒတာင်း   

ဒလရိှ့ြြသည်။ ဗေု္ဓဘာသာဝင်ဖြန်ြာတိင်ုးရင်းသား   

တို့သည်လည်း   ဘုရားရှိခိုးမပီးဒနာြ်   ေုဒတာင်း 

ဒလ့ရှိြြသည်။   ဤသို့  ေုဒတာင်းရာ၌ စိတ်၏ 

ချြ်းသာဖခင်း၊ ြိယ်ု၏ ြျန်းြာဖခင်းနှင့ ်ဖပည့စ်ုပံါရဒစ 

ဟု ေုဒတာင်းဒလ့ရှိြြပါသည်။

ထိုဖ့ပင် လကူြီးြိဘေရာသြားြျားြိ ုအခါကြီး 

ရြ်ကြီးတွင် ြန်ဒတာသ့ည့အ်ခါ လကူြီးြဘိေရာ   

သြားတို့ြ ြျန်းြာပါဒစ၊ ချြ်းသာပါဒစ၊ အနာ 

ဒရာဂါြင်းပါဒစဟု ေုဒပးဒလ့ရှိြြသည်။ 

 ထိုဖ့ပင်  ဗေု္ဓဘာသာဝင် ဖြနြ်ာတိင်ုးရင်းသားတို ့

သည်   ြိြိတို့၏   ဘဝြံြြြ္မာအေိုးအဒြာင်းြို   

ကြိုတင်ခန့် ြှန်းနိင်ုရန်    ဒြွးြွားမပီးဒနာြ်     ဇာတာ 

ြွဲ့ဒလ့ရှိသည်။   ထိုဇာတာခွင်တွင်   ဒဗေင်ေရာ     

ြ     “အသြ်တစ်ရာ့နှစ်ေယ်ရှည်ဒစဒသာ်”   ဟု 

ေုဒတာင်းဒပးထားသည်။

ထိုြျှြြဒသးပါ။         ဗုေ္ဓဘာသာဝင်    ဖြန်ြာ 

တိုင်းရင်းသားတို့သည်   ရဟန်းသံဃာတို့ြို  အလှူ 

ေါနဖပုသည့်အခါ   ေွြ်း၊  သြဂန်း၊  ဒြျာင်း၊ ဒေး 

စသည့်  ပစ္စည်းဒလးပါးြို   ဦးစားဒပးမပီး   လှူေါန်း 

ဒလရိှ့ြြသည်။ ြျန်းြာဖခင်းသည် လာဘ်တစ်ပါးဖြစ် 

ဒသာဒြြာင့် ဒေးဝါးြျားထည့်၍ လှူေါန်းဖခင်းဖြစ် 

ဒြြာင်း ဒလ့လာြှတ်သားြိပါသည်။

လူြှုေြ်ေံဒရးတွင်    ဗလငါးတန်ြံွ့မြိုးရန်ဟူ၍ 

ရှိသည်။   ြာယဗလ၊     ဉာဏဗလ၊    ဒဘာဂဗလ 

ြတိ္တဗလနှင့ ်စာရတိ္တဗလဟ၍ူေိထုားရာ ြာယဗလ 

သည် ြိယ်ုခန္ဓာြျန်းြာသန်စွြ်းရန် လိအုပ်ဒြြာင်း 

ဒြာ်ဖပဒနသည်။

ထို့ဒြြာင့်လည်း  ယဒန့နိုင်ငံဒတာ်ြို ြျန်းြာ 

ကြံခ့ိင်ု တိုန့ိင်ုငဖံြစ်ဒအာင် ကြိုးပြ်းဒောင်ရွြ်လျြ်ရိှ 

သည်။   နုိင်ငံဒတာ်၏ပုံရိပ်ြို    လှသထြ်လှဒအာင်   

ထုေစ်ပုံဒြာ်လျြ်ရှိသည်။

ထို့ဒြြာင့်လည်း   ပဉ္စြအကြိြ်    အြျ ိုးသား 

အားြစားပွဲဒတာ်ြို ၂ဝ၂၄ ေီဇင်ဘာ ၉ ရြ်ြှ ၂ဝ 

ရြ် ထ ိဒနဖပည်ဒတာ်၌ နိင်ုငဒံတာ်အေင့မ်ပိုင်ပဲွအဖြစ် 

ခြ်းနားစွာ ြျင်းပဒနဖခင်းဖြစ်သည်။  နိုင်ငံဒတာ်၏ 

အားြစားအေင့်အတန်းြို ပိုြိုတိုးတြ်ဖြင့်ြား 

ဒစဒရး၊   ၂၀၂၅ ခုနှစ် ေီဇင်ဘာတွင်  ထိုင်းနိုင်ငံ၌ 

ြျင်းပြည့် (၃၃) ကြိြ်ဒဖြာြ် အဒရှ့ဒတာင်အာရှ 

အားြစားမပိုင်ပွဲနှင့် အဖခားနိုင်ငံတြာမပိုင်ပွဲြျား 

တွင်       အားြစားအေင့်အတန်းဖြင့်ြားဒရးနှင့်     

ဒအာင်ဖြင်ြှုရရိှဒစဒရး၊       နိင်ုငံဂ့ဏ်ုဒောင်နိင်ုြည့် 

အေင့်ြီအားြစားသြားြျားနှင့်   အလားအလာ 

ရှိဒသာ   လူငယ်ြျ ိုးေြ်သစ်အားြစားသြားြျား 

ဒပါ်ထွြ်လာဒစဒရး၊    ဖပည်နယ်နှင့်   တိုင်းဒေသ 

ကြီးြျားနှင့်   ဝန်ကြီးဌာနြျားအြြား    အချင်းချင်း 

ချစ်ြြည်ရင်းနှီးြှုရှိမပီး     အားြစားလှုပ်ရှားြှုြျား         

ပိြိုတုိုးဖြှင့ဒ်ောင်ရွြ်နိင်ုဒရးနှင့ ်ဖပည်သတူစ်ရပ်လုံး 

အားြစားြို   ပိုြိုစိတ်ဝင်စားလာမပီး  အားြစား 

လှုပ်ရှားြှုြျားတွင်    ပါဝင်လာဒစဒရး     စသည့်      

ရည်ရွယ်ချြ်ငါးချြ်နှင့အ်ည ီြျင်းပဖခင်းဖြစ်သည်။

အားြစားသည် နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ၊ လူြျ ိုးတစ်ြျ ိုး 

၏ ြျန်းြာကြံခ့ိင်ုြှု ဇဲွ၊ လုံလ့၊ ဝရီယိရိှြှုနှင့ ်စည်းလုံး   

ညီညွတ်ြှု၊ ပူးဒပါင်းဒောင်ရွြ်တတ်ြှု၊  စည်းြြ်း 

လိုြ်နာတတ်ြှုတို့ြို ထင်ရှားဒစသည့် စွြ်းရည်ြို 

ထုတ်ဒြာ်ဖပသသည့် မပိုင်ပွဲတစ်ြျ ိုးဖြစ်သည်။

အားြစားလိုြ်စားဖခင်းဖြင့်       ြိုယ်ခန္ဓာ  

ြျန်းြာသန်စွြ်းလာမပီး    သြ်လုဒံြာင်းလာြည်။ 

ြျွြ်းြျင်ြှု၊  နည်းစနစ်၊   စိတ်ဓာတ်နှင့်  ဉာဏ်ရည် 

တိုြိ့အုသုံးချမပီး ြိယ်ုဒရာစတ်ိပါ ြစားလိစုတ်ိြျား 

အလိုလိုဖြစ်ဒပါ်လာဒစသည်။

  ထိုဖ့ပင်    အားြစားသြားြျား၏ ဒအာင်ဖြင်ြှု 

သည်    နိင်ုငဒံတာ်၏    ဒအာင်ဖြင်ြှု၊      နိင်ုငဒံတာ်၏ 

ဂုဏ်သိြ္ခာဖြင့်ြားြှုပင်ဖြစ်သည်။

ဤသို့အားဖြင့် အြျ ိုးသားအားြစားပွဲဒတာ်ြှ 

နိုင်ငံ့ဂုဏ်ဒောင်ြည့်   အားြစားသြားြျား  ဒပါ် 

ထွြ်လာနိုင်ဒတာ့ြည်ဖြစ်သည်။ 

  ထို့အဖပင်     လူြှုေြ်ေံဒရးနယ်ပယ်တွင်   

တစ်ဒယာြ်နှင့ ်  တစ်ဒယာြ်ဒတွ့လျှင် ဒနဒြာင်း 

ရဲ့လား၊  ြျန်းြာရဲ့လားဟု  ခင်ြင်ြှု  အနု၊ အရင့် 

အလိုြ် နှုတ်ခွန်းေြ်တတ်ြြသည်။ ဤသည်ြို 

ြြည့်ဖခင်းအားဖြင့်   လူ့ဘဝတွင် ြျန်းြာဒရးသည် 

အလွန်အဒရးကြီးမပီး            ြျန်းြာဖခင်းသည် 

လာဘ်တစ်ပါးဖြစ်ဒြြာင်း   ထင်ရှားလှပါသည်။   

ထို့ဖပင် လူ့ဘဝသြ်တြ်းတွင် ြျန်းြာဒရး၏ 

အဒရးကြီးပုြံိ ုပညာရှင်တိုြ့ သတဒိပးခဲြ့ြသည်။ 

ေုံးရှုံးမပီးြှ         တန်ြိုးသိဒသာအရာနှစ်ခုရှိသည်။ 

၎င်းတို့ြှာ   အချနိ်နှင့်   ြျန်းြာဖခင်းဖြစ်သည်ဟု 

အေုိရိှသည်။ ြျန်းြာဖခင်း၏ တန်ြိုးြိ ု  ြျန်းြာဒရး 

ချ ို့တဲ့မပီး    ဒရာဂါရလာြှ   သိရှိနားလည်ြြသည်။   

ြျန်းြာဒနစဉ်  စားချင်ရာ စား၊ သွားချင်ရာ သွား၊ 

လုပ်ချင်ရာ လုပ်ဖြင့် သတိလြ်လွတ် စိတ်တိုင်းြျ 

ဒပျာ်သလို  ဒနခဲ့ြြသည်။     ခလုတ်ထိြှ   အြိတ 

ေိုသြဲ့သို့ ဒရာဂါဖြစ်ြှ ြျန်းြာဖခင်း၏တန်ြိုးြို 

သရိှိ နားလည်တတ်ြြသည်။   ထိုဒ့ြြာင့ ် ပါရဂဘဲွူ့ရ    

ပညာရှင်  အဒြျာ်အဒြာ်တစ်ဦးပင်ဖြစ်ဒသာ်လည်း 

ဒရာဂါသည်  တစ်ဦးဖြစ်ဒနပါြ  ဒလာြအြျ ိုး 

ြသယ်ပိုးနိင်ုပါ။ သန်းကြယ်သဒူဌးတစ်ဦးသည်လည်း  

ဒရာဂါဒဝေနာဒြြာင့် အိပ်ရာထြ်တွင် လဲဒနပါြ 

ဒလာြစည်းစိြ်ြခံစားနိုင်ပါ။ ထို့ဒြြာင့် ြျန်းြာ 

ဒနဒသာ သေူင်းရဘဲဝြ အနာဒရာဂါြစိီးဒနဒသာ 

ရှင်ဘုရင်ဘဝထြ်  ပို၍ဒြာင်းြွန်သည်။ ဒလာြ 

အြျ ိုးသယ်ပိုးနိင်ုသည်ဟ ုြျန်းြာဖခင်း၏တန်ြိုးြိ ု

ဒြာ်ဖပြြသည်။

ထို့ဒြြာင့်  ငယ်ရွယ်စဉ်ြှစ၍   ြျန်းြာဖခင်း၏ 

တန်ြိုးြို သိရှိနားလည်ရန် ဖပုစုပျ ိုးဒထာင်ဒပးသင့်   

သည်။    သန့်ရှင်းဖခင်းသည်      ြျန်းြာဖခင်း၏ 

ဒသာ့ချြ်ဖြစ်ဒသာဒြြာင့် တစ်ြုိယ်ဒရသန့်ရှင်း 

ဖခင်း၊   အစားအဒသာြ်သန့် ရှင်းဖခင်း၊ အဝတ်အစား 

သန့် ရှင်းဖခင်းနှင့် ပတ်ဝန်းြျင်သန့် ရှင်းဖခင်း စသည့် 

ြျန်းြာဒရးြုိ အဒထာြ်အြူဖပုနုိင်ဒသာ သန့် ရှင်း 

ဒရး အဒလ့အြျင့်ဒြာင်းြျားြုိ တစ်ဦးတစ်ဒယာြ် 

ချင်းြှစ၍ ဖပုစုပျ ိုးဒထာင်သင့်ဒပသည်။

ြိဘြ    သားသြီးြို၊    ေရာြ တပည့်ြို၊ 

လကူြီးြ လငူယ်ြိ ုြျန်းြာဒရးအသ၊ိ ြျန်းြာဒရး 

သတိရှိရန်       အစဉ်အမြဲသတိဒပးဒနသင့်သည်။    

တစ်ြုိယ်ဒရသန့် ရှင်းဒရာဂါြင်းဟူဒသာ ဒောင်ပုေ် 

ြို လြ်ြိုင်ထားသင့်သည်။

ငယ်စဉ်ြ ဒြျာင်းြျားတွင် ြျန်းြာဒရးအသိ 

ပညာဒပးြဗျာလြဂာဒလးြျား  ရွတ်ေိုရသည်ြို 

အြှတ်ရြိသည်။

“ဒဖခလြ်ြျြ်နှာဒေးဒြြာပါ၊          ြျန်းြာ 

သန့်ရှင်း ဒရာဂါြင်း” ဟဒူသာ ြဗျာလြဂာဒလးြျား 

အဖပင်

"အိပ်ရာထလျှင် ြျြ်နှာသစ်လို့

ြညစ်ပတ်ဒအာင် ဒနပါ့ြယ်

ြျြ်နှာသစ်လျှင် သွားပါတိုြ်လို့

ြျန်းြာဒရးြို ဂရုစိုြ်ြယ်

အုန်းေီလိြ်းြာ ဒခါင်းြိုမြီးလို့

ဒဖခသည်းလြ်သည်း လှီးပါ့ြယ်

အြဂ ျလီုံချည် ဒချးဒညှာ်ြင်းဒအာင်

သန့်သန့်ရှင်းရှင်း    ဝတ်ပါ့ြယ်"     ဟူဒသာ 

ြဗျာဒလးအတိုင်း       ငယ်စဉ်အခါြတည်းြ 

ြျန်းြာဒရးအသိရှိဒစရန်   လူကြီးြိဘေရာသြား 

တို့ြ သတိဒပးနှိုးဒော်ရဒပြည်။ ြဒလးသူငယ် 

အရွယ်ေိုသည်ြှာ   အသိနုနယ်မပီး  အဒတွးြကြယ် 

ြြဒသးပါ။ အကြိြ်ကြိြ်အခါခါ သတိဒပးဒနရြည် 

ဖြစ်မပီး ြိဘ၊ ေရာသြားြျားြ ဒရှ့ဒောင်လြ်းဖပ 

ဖပုစုပျ ိုးဒထာင်ဒပးြြရြည်ဖြစ်သည်။    ထို့ဒြြာင့်   

ြျန်းြာဒပျာ်ရှေင်နိုင်ရန်      ဝတ်စားေင်ယင်သည့်   

အခါ     ခန္ဓာြိယ်ုြျန်းြာြှုအတွြ်      ရာသဦတနှုင့် 

လိုြ်ဒလျာညီညွတ်ဒအာင်      ဒအးသည့်အချနိ် 

ဒနွးဒအာင်၊  ပူသည့်အချနိ်ြှာ ဒပါ့ပါးဒအးဖြဒအာင် 

ဝတ်ေင်သင့်သည်။    လူြှာအဝတ်      ဒတာင်းြှာ 

အြွပ်ေိုသည့်အတိုင်း ြျန်းြာဒအာင် ဂရုစိုြ်၍ 

ဝတ်စားေင်ယင်သင့်ပါသည်။

နံနြ်အိပ်ရာြှ   ထထဖခင်း   ဒရဒသာြ်သင့် 

ဒြြာင်း ေရာဝန်ကြီးြျားြ ညွှန်ြြားြြသည်။ 

ဒရတစ်လီတာ နှစ်လီတာဒသာြ်နိုင်လျှင် ဝြ်းနုတ် 

ဒေးစားရန်ြလို      သူ့အလိုလို ဝြ်းသွားဒြြာင်း 

ြျန်းြာဒရးအသိပညာဒပးသည်ြို        ြတ်ရှု 

ြှတ်သားြူးသည်။

 ြဒလးသငူယ်ြျားသည်  ဒချာြလြ်၊ ချ ိုချဉ်၊ 

အချ ိုရည်စသည့ ်သဒရစာြျားြိ ုခုခံုြံင်ြင်ကြိုြ်နှစ် 

သြ်တတ်ြြ၊ စားသုံးတတ်ြြသည်။ ြဒလးငယ် 

ြျား ြွံ့မြိုးကြီးထွားရန် အချ ိုဓာတ်လိုဒသာ်လည်း 

သင့်တင့်ြျှတစွာ ဒသာြ်သုံးြှသာ ြျန်းြာဒရး 

အတွြ် အေင်ဒဖပဒပြည်။ ဥပြာ အချ ိုရည်ြျား 

လွန်ြဲစွာ   ဒသာြ်သုံးလျှင်  ြဒလးေီးချ ိုဒရာဂါ၊ 

သွားပိုးစားဖခင်း၊     ဉာဏ်ရည်ထိခိုြ်ြှုြဲ့သို့ဒသာ 

ြျန်းြာဒရးေိုးြျ ိုးြျား ဖြစ်ပွားနိုင်ဒသာဒြြာင့် 

ြိဘ၊ ေရာသြားြျားအဒနဖြင့် ြဒလးငယ်ြျား 

အချ ိုစားသုံးြှု    သင့်တင့်ြျှတဒစရန်     သတိဖပု 

ဒစာင့်ဒရှာြ်ြြရြည်ဖြစ်သည်။

 ၂၀၁၉   ခနုစ်ှ   ဇွနလ်ြ ဒြြးြုသံတင်းစာတွင် 

သတင်းတစ်ပေ်ု ြတ်လိြ်ုရသည်။  လန်ေန်မြို့ဒတာ်ရိှ  

အချ ို့ဒသာ  စာသင်ဒြျာင်းြျား ၂၀၂၂ ခနှုစ် ြတိင်ုြီ 

သြြားသုံးစဲွြှုြရိှဒသာ     စာသင်ဒြျာင်းြျားဖြစ်သင့် 

သည်ဟ ု  လန်ေန်ပညာဒရးဝန်ကြီးဌာနြ   စဉ်းစား 

ဒေွးဒနွးခဲ့ြြဒြြာင်း  သတင်းဖြစ်သည်။   အချ ို့ 

ဒြျာင်းြျားတွင်   အချ ိုရည်ဒသာြ်ဖခင်းြို  ဒခတ္တ 

ပိတ်ပင်ြြသည်။    အဒြြာင်းြူ    ထိုစဉ်ြ 

ဒြျာင်းသားဒလးဦးလျှင်      တစ်ဦးသွားပိုးစားဒနဒသာ 

ဒြြာင့ ်ဖြစ်သည်ဟ ု   သတဖိပုြွယ်ြတ်ရှုရပါသည်။

   ြိြိတို့    နိုင်ငံသားြျား၏     ြျန်းြာဒရး           

အတွြ် ဒောင်ရန်၊ ဒရှာင်ရန် အချြ်ြျားြိုလည်း 

ရုပ်ဖြင်သံြြား၊    ြီေီယာြျားြှ    တာဝန်ရှိသူြျား၊ 

သြားဒတာ်ကြီးြျားြ     အခါအခွင့်သင့်တိုင်း 

ဖပည်သူြျားြို    ြျန်းြာဒရးအသိ၊    ြျန်းြာဒရး 

သတိရှိဒစရန်       အသိပညာဒပးလျြ်ရှိဒပသည်။ 

ြျန်းြာဒစရန်အတွြ်    ေဒီလျှာစ့ားသင့ဒ်ြြာင်း၊     

ေားဒလျှာ့စားသင့်ဒြြာင်း၊         အချ ိုအစိြ့်ြျား 

သတိထားစားသင့်ဒြြာင်း၊         ဒရာင်စုံသီးနှံြျား 

အြျှင်ပါဒသာသီးနှံြျား၊    ဟင်းသီးဟင်းရွြ်ြျား၊ 

ဒအာ်ဂနဲစ်သီးနံှြျားြိ ုဒရွးချယ်စားသုံးသင့ဒ်ြြာင်း၊ 

ေိုးဒေးြျားပါဒသာ  အစားအဒသာြ်ြျား၊ တာရှည် 

ခံဖပုလုပ်ထားဒသာ အစားအစာြျား၊ အချ ိုြှုန့်ြျား  

ြို ဒရှာင်သင့်ဒြြာင်း၊   ြင်ောဒရာဂါ၊   ဒသွးတိုး၊  

ေီးချ ို၊   ဒြျာြ်ြပ်ဒရာဂါဖြစ်ဒစဒသာ အဒြြာင်း 

တရားြျားြို အသိပညာဒပးြြသည်။ ထိုြျန်းြာ 

ဒရးအသိပညာ၊    ဗဟုသုတြျားြို    ြှတ်သား၍  

လိုြ်နာြျင့်သုံးသင့်သည်။      ြာြွယ်ဖခင်းသည် 

ြုသဖခင်းထြ် ပိုဒြာင်းသည်။

သန့်ရှင်းဖခင်းသည်       ြျန်းြာဖခင်း၏အဓိြ       

အချြ်ဖြစ်သည်။ အဝတ်အစားသန့် ရှင်းဖခင်း၊ အဒန  

အထိုင်သန့်ရှင်းဖခင်းအဖပင် ပတ်ဝန်းြျင်သန့်ရှင်းြှု

လည်းလိအုပ်သည်။ အြ်ိတွင်း၊ အြ်ိဖပင်ပတ်ဝန်းြျင် 

တို့၌    အြှိုြ်ြျား၊        ဒရပုပ်ဒရေိုးြျားြင်းရှင်း

ဒအာင်    ဂရုစိုြ်ရြည်။    ပတ်ဝန်းြျင်သန့်ရှင်းြှ 

ဒရာဂါြင်းြည်ြဟုတ်ပါလား။

ထို့ဖပင်    ြိုယ်လြ်လှုပ်ရှားအားြစားသည် 

လည်း ြျန်းြာဖခင်းြိဖုြစ်ဒစသည့ ်ဒေးတစ်ြျ ိုးဖြစ် 

သည်။    ြိြိဝါသနာပါရာ   အားြစားတစ်ခုခုြို 

အချနိ်ယူ၍     လုပ်ဒောင်သင့်သည်။     အနည်းေုံး 

လြ်းဒလျှာြ်သင့်သည်။             လြ်းဒလျှာြ်ဖခင်း      

သည်   အြျ ိုးဒြျးဇူးြျား၏။    ြျန်းြာဖခင်းြို  

ဖြစ်ဒစနိုင်သည်။

အချုပ်အားဖြင့်ေိုရဒသာ်    ြျန်းြာဒနလျှင် 

ဘာြေို ကြိုးစားလုပ်ြိုင်နိုင်ဒပသည်။ ဒရှေလိုလျှင် 

ဒရှေ၊ ဒငလွိလုျှင် ဒင၊ွ ဒအာင်ဖြင်ြှုလိလုျှင် ဒအာင်ဖြင်ြှု၊ 

ရာထူးလိုလျှင် ရာထူး၊    တရားလိုလျှင်    တရားထူး 

တရားဖြတ်ရနိင်ုဒအာင် ကြိုးစားအားထတ်ုနိင်ုသည်။ 

ြြျန်းြြာဖြစ်ဒနလျှင်    ဘာြျှရနိုင်။    ြာယ   

သုခလည်း ြရ၊     စိတ္တသုခလည်း  ြရ၊       ဒလာြီ    

ဒလာြုတ္တရာသုခတို့လည်း ြရနိုင်ပါ။   ထို့ဒြြာင့်     

လသူားတိင်ုးြျန်းြာဖခင်းသည်     လာဘ်တစ်ပါးဖြစ် 

ဒြြာင်း          ခံယူထားသင့်မပီး ြျန်းြာဒစြည့် 

အစားအဒသာြ်၊ အဒနအထိင်ု၊ အဒလ့အြျင့ ်တိုြ့ိ ု  

ဖပုစုပျ ိုးဒထာင်ဒလ့ြျင့်လိုြ်နာဒနထိုင်သင့်ဒပသ

ည်။  သို့ြှသာ တစ်ြျ ိုးသားလုံး သြ်ရှည်ြျန်းြာ 

ကြံ့ခိုင်မပီး         ဂုဏ်ယူဝံ့ကြားနိုင်ြည်ဖြစ်ဒြြာင်း   

ဒရးသားလိုြ်ရပါသည်။

လရှေဘိုတူးမာြျန်းမာြခင်းသည် ောဘ်တစ်ပါး



၂၁-၁၂-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၂၉

တနဂဂလနွလန့ညြစားမဲ့ ပွဲစဉ်လတွထဲြ လြခစွမ်းထြ်ြမြ်လနတဲ့
ရီးရဲေ်မြ်ေရစ်အသင်း၊ အတ္တေန္တာအသင်း၊ ဖူေ်ဟမ်အသင်းတို့ြို လရွးချယ်ရမှာပါ

M
L

ေီတစ်ပတ်တနဂဂဒနွဒန့ညြှာ ယှဉ်မပိုင်ြစားြဲ့ဥဒရာပအြှတ်ဒပး 

မပိုင်ပဲွဒတထွ ဲအကြိုြ်ဒတွ့မပီး ဒလလ့ာဒရွးချယ်ထားတဲအ့သင်းဒတြွ 

ဒတာ ့စပန်ိလာလဂီါအြှတ်ဒပးမပိုင်ပဲွဒတထွြဲ ရီးရလ်ဲြြ်ေရစ်အသင်း 

နဲ့ ေီဗီလာအသင်း၊ ပရီးြီးယားလိဂ်အြှတ်ဒပးမပိုင်ပဲွဒတွထဲြ ြူလ်ဟြ် 

အသင်းနဲ့   အီတလီစီးရီးဒအအြှတ်ဒပးမပိုင်ပွဲဒတွထဲြ   အတ္တလန္တာ 

အသင်းတိုပ့ဖဲြစ်ပါတယ်။ လြ်ရိှြှာ ရီးရလ်ဲြြ်ေရစ်အသင်းနအဲတ္တလန္တာ 

အသင်းတို့ြှာ  ြြားရြ်ြှာ  မပိုင်ပွဲအသီးသီးယှဉ်မပိုင်ြစားခဲ့ြြမပီး 

အဒြာင်းေုံးဒဖခစွြ်းဖပြစားခဲ့ြြြာ နိုင်ပွဲရရှိခဲ့ြြတာြို ဒတွ့ရပါ 

တယ်။ လြ်ရိှဒဘာလုံးရာသဝီြ်ြာလမပီးေုံးခါနီးအချန်ိဒတြှွာ သတူို ့

အသင်းဒတအွဒနနဲ့ ဥဒရာပမပိုင်ပဲွအသီးသီးြှာ အဒြာင်းေုံးဒဖခစွြ်းဖပ 

ြစားဒနမပီး  အြှတ်ဒပးဇယားြှာ ရပ်တည်ဒနတ့ဲ  မပိုင်ဘြ်အသီးသီးြုိလဲ 

ြိအားဒပးြစားလာနိုင်တာြို ဒတွ့ရြှာဖြစ်ပါတယ်။ ေါ့ဖပင်  ဥဒရာပ 

အြှတ်ဒပးမပိုင်ပွဲအသီးသီးြ ြလပ်အသင်းအချ ို့အဒနနဲ့လဲ ရည်ြှန်း 

ချြ်ြိုယ်စီနဲ့    အကြိတ်အနယ်    ယှဉ်မပိုင်ြစားလာြြတာဒြြာင့် 

ေီတစ်ပတ်ရဲ့ပွဲစဉ်တချ ို့အဒနနဲ့လဲ ပရိသတ်စိတ်ဝင်စားစရာပွဲစဉ်ဒတွ 

ပါဝင်ဒနတာြို ဒတွ့ရပါတယ်။

ေီးေဲလ်မက်ဒေစ်အသင်းကို ဝေွးချယ်ေမှာပါ

လြ်ရှိ စပိန်လာလီဂါအြှတ်ဒပးမပိုင်ပွဲြှာ ရီးရဲလ်ြြ်ေရစ်အသင်း 

အဒနနဲ့ ပွဲစဉ်(၁၇)ြစားထားမပီးချနိ်ြှာ ရြှတ် ၃၇ ြှတ်နဲ့ အေင့်(၃) 

ဒနရာြှာ ရပ်တည်ဒနပါတယ်။ သူတို့အသင်းဟာ ပွဲစဉ် ၁၇ ပွဲြှာ ၁၁ ပွဲ 

နိင်ု၊ ဒလးပဲွသဒရ၊ နှစ်ပဲွရှုံးနြ့်ိထားမပီး အြှတ်ဒပးဇယားအေင့(်၂)ဒနရာ 

ြ ဒအတီြိုအသင်းနဲ့ အေင့်(၁)ဒနရာြ ဘာစီလိုနာအသင်းတို့ြို 

ရြှတ်တစ်ြှတ်သာြွာဟမပီး ြအိားဒပးြစားဒနတာြိ ုဒတွ့ရပါတယ်။ 

သူတို့အသင်းြှာ ြီြာရဲ့ ၂၀၂၄ ခုနှစ် တစ်နှစ်တာအဒြာင်းေုံးြစား 

သြားေုြို ရရှိထားတဲ့ ဗင်နီစီးယြ်စ်အသင်းအဒြာင်းေုံးဒဖခစွြ်း 

ဖပြစားဒနသလို အြ်ဘြ်ဒပ၊ ရိုေရီဂိုနဲ့ ဘယ်လင်ဟြ်တို့လို ြစား 

သြားဒြာင်းဒတွ ဒဖခစွြ်းဖပြစားဒနမပီး ဒနာြ်ေုံးဒလးပွဲြှာ သုံးပွဲ 

နိုင်၊ တစ်ပွဲသဒရြျထားတာြို ဒတွ့ရပါတယ်။ သူတို့အသင်းအဒနနဲ့ 

မပီးခဲြ့ြားရြ်ြှာ ယှဉ်မပိုင်ြစားခဲတ့ဲ ့International Cup ြလားမပိုင်ပဲွ 

ြှာလဲ ြြ္ကေီြုိြလပ် ပါချူြာအသင်းြုိ အြ်ဘြ်ဒပ၊ ဗင်နီစီးယြ်စ်၊ 

ရုိေရီဂုိတ့ုိရဲ့သွင်းဂုိးဒတွနဲ့ သံုးဂုိးဂုိးြရိှအနုိင်ရယူထားမပီး ေုြလားေွတ်ခူး 

ထားနိုင်ခဲ့ပါတယ်။  ေါ့ဒြြာင့်  ရီးရဲလ်ြြ်ေရစ်အသင်းဟာ လြ်ရှိ 

ဒဘာလုံးရာသီြှာ  အဒြာင်းေုံးပုံစံြှာရှိဒနမပီး  အခုအိြ်ြွင်းပွဲစဉ်ြှာ 

လဲ  ေီဗီလာအသင်းြို ပွဲချနိ်ဖပည့်ြိအားဒပးြစားလာနိုင်ပါတယ်။

နည်းဖပဂါစယီာ ြိင်ုတွယ်ဒနတဲ ့ေဗီလီာအသင်းြလ ဲအြှတ်ဒပး 

ဇယားအေင့(်၁၁)ဒနရာြှာ ရြှတ် ၂၂ ြှတ်နဲ့ ရပ်တည်ဒနပါတယ်။ သတူို ့

အသင်းဟာ လြ်ရိှဒဘာလုံးရာသ ီစပန်ိလာလဂီါမပိုင်ပဲွြှာ ဒဖခာြ်ပဲွနိင်ု၊ 

ဒလးပဲွသဒရနဲ့ ခုနစ်ပဲွထိရှုးံနိြ့်ထားပါတယ်။ မပီးခ့ဲတ့ဲအိြ်ြွင်းဒနာြ်ေံုး 

ပဲွစဉ်ြှာ အြှတ်ဒပးဇယားအေင့(်၁၃)ဒနရာြ ေယ်တာဗဂီိအုသင်းြိ ု

တစ်ဂိုးဂိုးြရှိနဲ့အနိုင်ရရှိခဲ့မပီး မပိုင်ပွဲစုံဒနာြ်ေုံးငါးပွဲြှာလဲ တစ်ပွဲသာ 

ရှုံးနိြ့်ထားမပီး သုံးပွဲနိုင်၊       တစ်ပွဲသဒရြျထားတာဒြြာင့်   သူတို့ 

အသင်းရဲ့ဒဖခစွြ်းပိုင်းြ ထြ်ဖြြ်ြှုရှိဒနတယ်လို့ ေိုရြှာပါ။ ေါဒပြဲ့ 

သတူိုအ့သင်းဟာ လြ်ရိှဒဘာလုံးရာသအီြှတ်ဒပးမပိုင်ပဲွြှာ အဒဝးြွင်း 

နိုင်ပွဲတစ်ပွဲသာရှိခဲ့မပီး  ဒလးပွဲထိရှုံးနိြ့်ထားတာြို  ဒတွ့ရတာဒြြာင့် 

အဒဝးြွင်းပဲွစဉ်ဒတြှွာ ရလေ်ပိင်ုးရန်ုးြန်ဒနရတာြိ ုသတဖိပုရြှာပါ။ 

မပီးခဲ့တဲ့ ဒအတီြိုအသင်းနဲ့ အဒဝးြွင်းပွဲစဉ်ြှာလဲ    သုံးဂိုးတစ်ဂိုးနဲ့ 

ဦးဒောင်ထားနိုင်ခဲ့ဒပြဲ့ ြာြိုနာတို့လို ခံစစ်ြစားသြားဒတွရဲ့စွြ်း 

ဒောင်ရည်ြျေင်းြှုဒြြာင့ ်သွင်းဂိုးဒတခွွင့ဖ်ပုခဲရ့မပီး ဒလးဂိုး သုံးဂိုးနဲ့ 

ရှုံးနိြ့်ခဲ့ပါတယ်။ ေါ့ဒြြာင့် သူတို့အသင်းရဲ့ လြ်ရှိအဒဝးြွင်းဒဖခစွြ်း 

ြျေင်းဒနြှုဒြြာင့် အဘြ်ဘြ်ြ အသာရဒနတဲ့ ရီးရဲလ်ြြ်ေရစ် 

အသင်းြို  ဒရွးချယ်ရြှာပါ။

ေီးေဲလ်မက်ဒေစ်အသင်းေဲ့ ဝနာက်ဆုံးငါးပွဲေလဒ်

ဘီလ်ဘာအို ၂ - ၁ ရီးရဲလ်ြြ်ေရစ်

ဂျရီိုနာ   ၀ - ၃ ရီးရဲလ်ြြ်ေရစ်

အတ္တလန္တာ  ၂ - ၃ ရီးရဲလ်ြြ်ေရစ်

ဗယ်ြာနို  ၃ - ၃ ရီးရဲလ်ြြ်ေရစ်

ရီးရဲလ်ြြ်ေရစ် ၃ - ၀ ပါချူြာ

ဆီဗီလာအသင်းေဲ့ ဝနာက်ဆုံးငါးပွဲေလဒ်

ေီဗီလာ   ၁ - ၀ ဗယ်ြာနို

ေီဗီလာ   ၁ - ၁ အိုောေူနာ

အိုဒလာ့   ၁ - ၃ ေီဗီလာ

ဒအတီြို  ၄ - ၃ ေီဗီလာ

ေီဗီလာ   ၁ - ၀ ေယ်တာဗီဂို

အတ္တလန္တာအသင်းပဲ ေလဒ်ဝကာင်းသွားမှာပါ

 ဒနာြ်ထပ်အကြိုြ်ဒတွ့ြတိဲအ့ြှတ်ဒပးပဲွစဉ်ြဒတာ ့အတ္တလန္တာ 

အသင်းနဲ့ အြ်ပိလုအီသင်းတိုရ့ဲ့ ပဲွစဉ်ပဖဲြစ်ပါတယ်။ အတ္တလန္တာအသင်း 

ဟာ လြ်ရိှဒဘာလုံးရာသအီစပိင်ုးြှာ ရလေ်ပိင်ုးရန်ုးြန်ဒနရတယ်ေိ ု

ဒပြဲ ့ဒနာြ်ပိင်ုးပဲွစဉ်ဒတြှွာ ဒဖခစွြ်းပိင်ုးနဲ့ ြစားသြားစွြ်းဒောင်ရည် 

အဒြာင်းေုံးပုံစံြှာရှိဒနတာြို ဒတွ့ရပါတယ်။ သူတို့အသင်းအဒနနဲ့ 

အတီလစီီးရီးဒအအြှတ်ဒပးမပိုင်ပဲွ ပဲွစဉ်(၁၆)ယှဉ်မပိုင်ြစားထားမပီးချန်ိ 

ြှာ ရြှတ် ၃၇ြှတ်နဲ့ အြှတ်ဒပးဇယားထပ်ိေံုးြှာ ရပ်တည်ဒနပါတယ်။ 

သူတို့အသင်းဟာ လြ်ရှိဒဘာလုံးရာသီ အြှတ်ဒပးမပိုင်ပွဲြှာ ၁၂ ပွဲနိုင်၊ 

တစ်ပွသဲဒရ၊ သုံးပွသဲာ ရှုံးနြ့်ိထားမပီးအဒြာင်းေုံးစွြ်းဒောင်ထားနိင်ု 

သလိ ုချန်ပယီလံဂ်ိနဲ့ ြိပုါအတီာလယီာလိ ုမပိုင်ေိင်ုြှုဖပင်းထန်တဲ ့မပိုင်ပဲွ 

ဒတွြှာလဲ  နိုင်ပွဲဒတွေြ်လြ်စွြ်းဒောင်ထားနိုင်တာြို ဒတွ့ရပါ 

တယ်။ မပိုင်ပွဲစုံဒနာြ်ေုံး ၁၆ ပွဲြှာ တစ်ပွဲသာရှုံးနိြ့်ထားမပီး တိုြ်စစ် 

ပိင်ုးြလ ဲထြ်ဖြြ်ြှုရိှဒနတာဒြြာင့ ်အြ်ပိလုအီသင်းအဒနနဲ့အခပဲွုစဉ် 

ြှာ ရလေ်ပိုင်ဒြာင်းြွန်ြို့ ရုန်းြန်ြစားလာရနိုင်ပါတယ်။

လြ်ရှိဒဘာလုံးရာသီြှာ စီးရီးဒအြို တန်းတြ်လာတဲ့ အြ်ပိုလီ 

အသင်းြဒတာ ့အြှတ်ဒပးဇယားအေင့(်၁၀)ဒနရာြှာ ရပ်တည်ဒနြာ 

ပဲွစဉ်(၁၆)ပဲွြစားထားမပီးချန်ိြှာ ဒလးပဲွနိင်ု၊ ခနုစ်ပဲွသဒရ၊ ငါးပဲွထရိှုံးနြိ့် 

ထားပါတယ်။ သူတို့အသင်းရဲ့ ေီရာသီဒဖခစွြ်းပိုင်းြဒတာ့ တည်မငိြ်ြှု 

ြရှိဘဲ စီးရီးဒအအြှတ်ဒပးဒနာြ်ေုံးငါးပွဲြှာ တစ်ပွဲသာအနိုင်ရရှိခဲ့ပါ 

တယ်။ အြ်ပိုလီအသင်းဟာ မပီးခဲ့တဲ့အိြ်ြွင်းပွဲစဉ်ြှာလည်း တိုရီနို 

အသင်းြို တစ်ဂိုး ဂိုးြရှိနဲ့ရှုံးနိြ့်ထားတာဒြြာင့် အခုလို တိုြ်စစ်ပိုင်း 

ထြ်ဖြြ်ဒနတဲ့ အတ္တလန္တာအသင်းြို ထိန်းချုပ်ြစားနိုင်ြို့ ခြ်ခဲဦး 

ြှာပါ။ ေါ့ဖပင် သူတ့ုိနှစ်သင်းရဲ့ဒနာြ်ေံုးဒတွ့ေံုြှုသံုးကြိြ်စလံုးြှာလည်း 

 အတ္တလန္တာအသင်းပဲအနိုင်ရရှိခဲ့တာဒြြာင့်   အခုပွဲစဉ်ြှာ  အတ္တလန္တာ 

အသင်း ရလေ်ဒြာင်းသွားြှာပါ။

အတ္တလန္တာအသင်းေဲ့ ဝနာက်ဆုံးငါးပွဲေလဒ်

ရိုးြား   ၀ - ၂ အတ္တလန္တာ

အတ္တလန္တာ  ၂ - ၁ ဒအစီြီလန်

အတ္တလန္တာ  ၂ - ၃ ရီးရဲလ်ြြ်ေရစ်

ြယ်ဂလီယာရီ ၀ - ၁ အတ္တလန္တာ

အတ္တလန္တာ  ၆ - ၁ ေီစီနာ

အမ်ပိုလီအသင်းေဲ့ ဝနာက်ဆုံးငါးပွဲေလဒ်

အြ်ပိုလီ   ၁ - ၁ အူေီးနီးစ်

ဒအစီြီလန် ၃ - ၀ အြ်ပိုလီ

ြီအိုရင်တီးနား ၂ - ၂ အြ်ပိုလီ

ဗီရိုနာ   ၁ - ၄ အြ်ပိုလီ

အြ်ပိုလီ   ၀ - ၁ တိုရီနို

ဖူလ်ဟမ်အသင်းကို  အားဝပးေမှာပါ

 ေတီစ်ပတ်ဥဒရာပမပိုင်ပဲွ ပဲွစဉ်ဒတထွြဲ ဒနာြ်ထပ်အကြိုြ်ဒတွ့ြ ိ

တဲ့ပွဲစဉ်ြဒတာ့   ြူလ်ဟြ်အသင်းနဲ့   ဒောြ်သြ်တန်အသင်းတို့ရဲ့ 

ပရီးြီးယားလဂ်ိပဲွစဉ်ပဖဲြစ်ပါတယ်။ သတူိုနှ့စ်သင်းဟာ ပဲွစဉ်(၁၇)အဖြစ် 

ြစားြြြှာဖြစ်မပီး ြလ်ူဟြ်အသင်းဟာ ဒဖခာြ်ပဲွနိင်ု၊ ဒဖခာြ်ပဲွသဒရနဲ့ 

ဒလးပဲွရှုံးနြိ့ထ်ားမပီး ရြှတ် ၂၄ ြှတ်နဲ့ အြှတ်ဒပးဇယားအေင့(်၈)ဒနရာ 

ြှာ ရပ်တည်ဒနပါတယ်။ ဒောြ်သြ်တန်အသင်းြဒတာ့ တစ်ပွဲနိုင်၊ 

နှစ်ပဲွသဒရ၊ ၁၃ပဲွထ ိရှုံးနြ့်ိထားမပီး အြှတ်ဒပးဇယားဒအာြ်ေုံးဒနရာြှာ 

ရပ်တည်ဒနတာဒြြာင့် ေီနှစ်သင်းရဲ့လြ်ရှိဒဖခစွြ်းပိုင်းြှာ ြူလ်ဟြ် 

အသင်းြ အဘြ်ဘြ်ြ အသာစီးရယြူစားနိင်ုစွြ်းရိှတာြိ ုဒတွ့ရ 

ပါတယ်။  ြူလ်ဟြ်အသင်းဟာ  ပရီးြီးယားလိဂ်ဒနာြ်ေုံးခုနစ်ပွဲြှာ 

တစ်ပဲွသာရှုံးနြိ့ထ်ားမပီး လြ်ရိှဒဖခစွြ်းပိင်ုးဒြာင်းြွန်ဒနတာြိ ုဒတွ့ရ 

ပါတယ်။ အဲေီခုနစ်ပွဲြှာ စပါးအသင်းြို အဒဝးြွင်းြှာ တစ်ဂိုးစီသဒရ၊ 

အာေင်နယ်အသင်းြုိ အြ်ိြွင်းြှာ တစ်ဂိုးစသီဒရြစားထားနိင်ုတာ 

ဒြြာင့ ်ေရီာသသီတူိုအ့သင်းရဲ့ အသင်းလိြ်ုစွြ်းဒောင်ရည်အဒြာင်း 

ေုံးပုံစံြှာရှိဒနတာြို သတိဖပုရြှာပါ။

ဒောြ်သြ်တန်အသင်းြဒတာ့ လြ်ရိှဒဘာလံုးရာသီ ပရီးြီးယား 

လိဂ်မပိုင်ပွဲြှာ ဝုဗ်အသင်းမပီးရင် ခံစစ်ပိုင်းအေိုးရွားေုံး ေုတိယအသင်း 

အဖြစ်ရပ်တည်ဒနတာြို    ဒတွ့ရပါတယ်။ ေါ့ဖပင် သူတို့အသင်းဟာ 

အြှတ်ဒပးမပိုင်ပွဲ ၁၆ ပွဲြစားထားမပီးချနိ်ြှာ အိြ်ြွင်းနိုင်ပွဲတစ်ပွဲသာ 

ရှိခဲ့မပီး အသင်းလိုြ်စွြ်းဒောင်ရည်ြလဲ  ြျေင်းဒနပါတယ်။ သူတို့ 

အသင်းဟာ အဒဝးြွင်းပွဲစဉ်ြှာလဲ  ၁၃ ပွဲထိ ရှုံးနိြ့်ထားမပီး တစ်ပွဲ 

သဒရြျထားြာ နိုင်ပွဲြရှိဒသးတာဒတွ့ရပါတယ်။    သူတို့နှစ်သင်းရဲ့ 

ဒနာြ်ေုံးဒတွ့ေုံြှု ငါးကြိြ်ြှာ နှစ်ကြိြ်စီအနိုင်ရထားမပီး တစ်ပွဲသာ 

သဒရြျထားဒပြဲ့ လြ်ရှိဒဘာလုံးရာသီြှာ ြူလ်ဟြ်အသင်းရဲ့  အိြ်

ြွင်းစွြ်းဒောင်ရည်ဒြာင်းြွန်ြှုဒြြာင့်  ဒောြ်သြ်တန်အသင်း 

ြိအားဒပးြစားနိုင်ြို့  ခြ်ခဲပါလိြ့်ြယ်။  ေါဒြြာင့် အိြ်ြွင်းြှာ 

နိုင်ပွဲရယူလာြဲ့ ြူလ်ဟြ်အသင်းြို အားဒပးရြှာပါ။

ဖူလ်ဟမ်အသင်းေဲ့ ဝနာက်ဆုံးငါးပွဲေလဒ်

ပဲဒလ့စ်   ၀ - ၂ ြူလ်ဟြ်

ြူလ်ဟြ်  ၁ - ၄ ဝုဗ်

စပါး   ၁ - ၁ ြူလ်ဟြ်

ြူလ်ဟြ်  ၃ - ၁ ဘရိုြ်တန်

ြူလ်ဟြ်  ၁ - ၁ အာေင်နယ်

ဝဆာက်သမ်တန်အသင်းေဲ့ ဝနာက်ဆုံးငါးပွဲေလဒ်

ဘရိုြ်တန်  ၁ - ၁ ဒောြ်သြ်တန်

ဒောြ်သြ်တန် ၁ - ၅ ချဲလ်ေီး

ဒအဗီလာ  ၁ - ၀ ဒောြ်သြ်တန်

ဒောြ်သြ်တန် ၀ - ၅ စပါး

ဒောြ်သြ်တန် ၁ - ၂ လီဗာပူး



၂၁-၁၂-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၃၀

ကကို့ပင်ဝကာက် ဒီဇင်ဘာ ၂၀

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး   သာယာ 

ဝတီခရိုင် ကြို့ပင်ဒြာြ်မြို့နယ်  

ဒြျးလြ်ဒေသ ြွံ့မြိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာနြ ြင်းအိုဒြျးရွာ၌ 

နဝြအကြြ်ိ ဖြစြ်ိးဒရာင်ဒြျးရွာ  

စီြံြိန်း   ရန်ပုံဒငွထုတ်ဒချးဖခင်း 

ြိ ုေဇီင်ဘာ ၁၉ ရြ် နနံြ်ပိင်ုးြ 

အေိုပါဒြျးရွာ၌ ြျင်းပဖပုလုပ် 

ခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။

ဒရှးဦးစွာ     ကြို့ပင်ဒြာြ် 

မြို့နယ်   ဒြျးလြ်ဒေသြွံ့မြိုး 

တိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန          မြို့နယ် 

ဦးစီးြှူး ဒေါ်သသီဒီအာင်ြ ဖြစြ်ိး 

ဒရာင်ဒြျးရွာစြံီြန်ိးဖြင့ ်  ဒြျး 

လြ်ဒနဖပည်သူြျား     ေင်းရဲြှု 

ဒလျာ့ြျဒစရန်နှင့် တစ်နုိင်တစ်ပုိင် 

စိုြ်ပျ ိုးဒရး၊ ဒြွးဖြူဒရးလုပ်ငန်း 

ြျား၊       အဖခားြိသားစုဝင်ဒငွတိုး 

လပ်ုငန်းြျားဒောင်ရွြ်နိင်ုဒစရန်  

ရည်ရွယ်၍    အဒြာင်အထည် 

ဒြာ်ဒောင်ရွြ်ဖခင်းဖြစ်ဒြြာင်း၊ 

ြိသားစုစားဝတ်ဒနဒရး   အခြ် 

အခဲြျားဒလျာ့နည်းဒစရန်   ရည် 

ရွယ်၍    ထုတ်ဒချးဒပးဖခင်းဖြစ် 

ဒြြာင်း ရှင်းလင်းဒဖပာြြားသည်။

ထို့ဒနာြ် ဖြစိြ်းဒရာင်ဒြျး 

ရွာစီြံြိန်း  လုပ်ငန်းအြွဲ့ဝင်ြျား 

ြ ြင်းအိုဒြျးရွာရှိ  စိုြ်ပျ ိုးဒရး 

လပ်ုငန်းလပ်ုြုိင်သ ူ၉၁ ဦး၊ဒြွးဖြူ 

ဒရးလုပ်ငန်း  လုပ်ြိုင်သူ   ၂၂ ဦး၊ 

အဒသးစားစြ်ြှုလြ်ြှုလုပ်ငန်း  

လုပ်ြိုင်သူတစ်ဦး          စုစုဒပါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၁၁၄ ဦး 

ြို      ရန်ပုံဒငွြျပ် ၄၈၅ သိန်း 

ထုတ်ဒချးဒပးခဲ့ဒြြာင်း   ကြို့ပင် 

ဒြာြ်မြို့နယ် ဒြျးလြ်ဒေသ  

ြွံ့မြိုးတိုးတြ်ဒရး    ဦးစီးဌာနြှ 

သိရသည်။

သန်းလွင်(မဝကွး)

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် လဆာင်းသီးနှံစိုြ်ပျ ို းရာသီ၌
ငရုတ် ၁၅၄၄ ဧြထိ စိုြ်ပျ ို းမပီးစီးမပီြဖစ်

ကြို့ပင်လြာြ်မမို့နယ် မင်းအိုလြျးရွာ၌
ြမစိမ်းလရာင်လြျးရွာစီမံြိန်းရန်ပုံလငွထုတ်လချး

မိုင်းတုံမမို့နယ် လအာင်ချမ်းသာလြျးရွာ၌
ြမစိမ်းလရာင်လြျးရွာစီမံြိန်းေုပ်ငန်းများစစ်လဆး

မိုင်းတုံ ဒီဇင်ဘာ ၂၀

   ရှြ်းဖပည်နယ်(အဒရှ့ ပိုင်း) 

ြိုင်းတုံခရိုင်  ြိုင်းတုံမြို့နယ် ဒြျး 

လြ်ဒေသ    ြွံ့မြိုးတိုးတြ်ဒရး 

ဦးစီးဌာနြ    ဒအာင်ချြ်းသာ 

ဒြျးရွာ၌ ဖြစိြ်းဒရာင်ဒြျးရွာ 

စီြံြိန်းရန်ပုံဒငွဖြင့်    ဝင်ဒငွတိုး 

စီးပွားဒရးလပ်ုငန်းြျား ဒအာင်ဖြင် 

ဖြစ်ထွန်းဒနြှုအဒဖခအဒနြျားြို 

ေီဇင်ဘာ ၁၉ ရြ်   နံနြ်ပိုင်းြ  

တာဝန်ရှိသူြျား   အေိုပါဒြျးရွာ 

၌   ြွင်းေင်းစစ်ဒေးခဲ့ဒြြာင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့   ြွင်းေင်းစစ်ဒေးရာ 

တွင် ြိင်ုးတုခံရိင်ု ဒြျးလြ်ဒေသ 

ြွံ့မြိုးတိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန ခရိုင် 

ဦးစီးြှူး         ဒေါ်ဒြျာ့ဒြျာ့ခိုင်၊ 

ြိင်ုးတုမံြို့နယ်     ဒြျးလြ်ဒေသ 

ြွံ့မြိုးတိုးတြ်ဒရး         ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးြှူးနှင့်   တာဝန်ရှိသူ 

ြျားြ  ဒအာင်ချြ်းသာဒြျးရွာ၌ 

ဖြစိြ်းဒရာင်ဒြျးရွာ     စီြံြိန်း 

ရန်ပုံဒငွဖြင့်  စိုြ်ပျ ိုးဒရးလုပ်ငန်း 

ြျားနှင့် ဒြွးဖြူဒရးလုပ်ငန်းြျား 

ဒအာင်ဖြင်ဖြစ်ထွန်းဒနြှု   အဒဖခ 

အဒနြျားြို ြြည့်ရှုစစ်ဒေးမပီး 

ဒြျးရွာရှိ    ဖြစိြ်းဒရာင်ဒြျးရွာ 

စီြံြိန်းလုပ်ငန်းအြွဲ့ဝင်ြျားနှင့်  

ဒတွ့ေုြံာ  လအလိြ်ုဖြည့သွ်င်း 

ရြည့ဒ်ငစွာရင်းဇယားြျား ဖပည့်စု ံ

ြှန်ြန်ြှု ရှိ၊ ြရှိ စစ်ဒေးမပီး ခရိုင် 

ဦးစီးြှူးြ တစ်နိင်ုတစ်ပိင်ုြိသားစ ု

ဝင် ဒငွတိုး စီးပွား ဒရးလုပ်ငန်းြျား 

ြို      ပိုြိုတိုးချဲ့လုပ်ြိုင်ြြရန် 

ဒေွးဒနွးြှာြြားသည်။

     ဒအာင်ချြ်းသာဒြျးရွာ၌ 

ဖြစိြ်းဒရာင်ဒြျးရွာ စီြံြိန်းြို 

၂၀၁၇-၂၀၁၈ ဘဏ္ဍာနှစ်ြှ စတင် 

အဒြာင်အထည်ဒြာ်ဒောင်ရွြ် 

ခဲ့ရာ ယခုအခါ အေိုပါဒြျးရွာရှိ 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၄၂ ဦးြို 

ဒငွြျပ် ၄၂၅ သိန်းထိ ထုတ်ဒချး 

ဒပးထားမပီး စြီြိံန်းလပ်ုငန်းြျား 

ဒအာင်ဖြင်စွာ    လည်ပတ်ဒောင် 

ရွြ်ဒနဒြြာင်း    ြိုင်းတုံမြို့နယ်     

ဒြျးလြ်ဒေသြွံ့မြိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာနြှ သိရသည်။ 

ဝမာင်ခိုင်

ယင်းမာပင် ဒီဇင်ဘာ ၂၀

     စစ်ြုိင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ယင်းြာပင်ခရိုင်တွင်    ယခုနှစ် 

ဒောင်းသီးနှံ       စိုြ်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ငရုတ် ၁၅၄၄ ဧြထိ စိုြ်ပျ ိုးမပီး 

စီးမပီဖြစ်ဒြြာင်း  ယင်းြာပင်ခရိင်ု 

စိြ်ုပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနြှ သရိသည်။

ယင်းြာပင်ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် 

ဒောင်းသီးနှံ     စိုြ်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ငရုတ် ၁၅၈၅ ဧြ     စိုြ်ပျ ိုးရန် 

လျာထားမပီး ယခုနှစ် ဒအာြ်တို 

ဘာလပထြပတ်ြှ စတင်စိုြ်ပျ ိုး 

ခဲရ့ာ ယဒန့ထ ိယင်းြာပင်မြို့နယ် 

တွင် ၁၃၅၈ ဧြ၊ ပလုမဲြို့နယ်တွင် 

၁၈၆ ဧြ       စုစုဒပါင်း ၁၅၄၄ 

ဧြ စိုြ်ပျ ိုးမပီးစီးမပီဖြစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။

"ေီနှစ်   ဒောင်းသီးနှံစိုြ်ပျ ိုး 

ရာသီ ယင်းြာပင်ခရိုင်ြှာ ငရုတ် 

၁၅၈၅ ဧြ စိုြ်ပျ ိုးြို့လျာထားပါ 

တယ်။ ေဒီန့ထ ိ၁၅၄၄ ဧြစိြ်ုပျ ိုး 

မပီးစီးမပဖီြစ်ပါတယ်။ လျာထားဧြ 

ဖပည့ြီ်ဒအာင် စိြ်ုပျ ိုးနိင်ုြိုဒ့ောင် 

ရွြ်ဒနပါတယ်"ဟု   ယင်းြာပင် 

ခရိင်ု   စိြ်ုပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန   ခရိင်ု 

ဦးစီးြှူး             ဒေါ်ဖြတ်ြိုးဝင်းြ 

ဒဖပာဖပသည်။

ယင်းြာပင်ခရိုင်တွင် ဒောင်း 

သီးနံှစိြ်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ငရတ်ုစိြ်ုပျ ိုး 

ရန်   မြို့နယ်အလိုြ်  လျာထားြှု 

အဒနဖြင့် ယင်းြာပင်မြို့နယ်တွင် 

၁၁၃၁ ဧြ၊ ြနီမြို့နယ်တွင် ၂၂၉ 

ဧြနှင့် ပလုမဲြို့နယ်တွင် ၂၂၅ ဧြ 

စစုဒုပါင်း ၁၅၈၅ ဧြ ဖြစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။

ငရုတ်စိုြ်ဒတာင်သူြျားအဒန 

ဖြင့်    ငရုတ်အထွြ်နှုန်းဒြာင်း 

ြွန်ဒစရန်၊    ဒဖြေီလွှာအာဟာရ   

ြွံ့မြိုးတိုးတြ်ဒစရန် နည်းပညာ 

ဒပးဖခင်းတိုြ့ိ ု သြ်ေိင်ုရာ ခရိင်ု၊ 

မြို့နယ်    စိုြ်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနြှ   

ဝန်ထြ်းြျားြ     ဒောင်ရွြ်ဒပး 

လျြ်ရှိဒြြာင်း သိရသည်။

ငရုတ်စိုြ်ပျ ိုးရာတွင်    တစ် 

ဧြလျှင် ဒငွြျပ် ၁၅ သိန်းခန့် 

ြန်ုြျဒြြာင်း၊      ငရတ်ုအထွြ် 

နှုန်းြှာ   တစ်ဧြလျှင်    ပိဿာ 

ချနိ်   ၁၀၀   ခန့်  ထွြ်ရှိဒြြာင်း 

ယင်းြာပင်ခရိင်ု   စိြ်ုပျ ိုးဒရးဦးစီး 

ဌာန ခရိင်ုဦးစီးြှူး ဒေါ်ဖြတ်ြိုးဝင်း 

ြ ဒဖပာဖပ၍ သိရသည်။

(၂၀၆)

ပွင့်ခဖူ ဒီဇင်ဘာ ၂၀

ြဒြွးတိင်ုးဒေသကြီး  ပွင့်ဖြူ 

မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ြိုးသီးနှံစိုြ် 

ပျ ိုးရာသီြ      စိုြ်ပျ ိုးခဲ့သည့် 

ြူးစားဒဖပာင်း ၂၂၆၇ ဧြထိ ရိတ် 

သိြ်းမပီးစီးမပီဖြစ်ဒြြာင်း   ပွင့်ဖြူ 

မြို့နယ်   စိုြ်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနြှ 

သိရသည်။

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်၌        ယခုနှစ် 

ြိုးသီးနှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီ၌      ြူးစား 

ဒဖပာင်း ၂၃၁၆ ဧြ စိုြ်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ဒြြာင်း၊   အေိုပါ ြူးစားဒဖပာင်း 

ြျားြို   ဒအာြ်တိုဘာလပထြ 

ပတ်ြှ စတင်ရတ်ိသြ်ိးခဲရ့ာ ယဒန့ 

ထိ   ြူးစားဒဖပာင်း   ၂၂၆၇    ဧြ 

ရိတ်သိြ်းမပီးစီးမပီ       ဖြစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။

"ေီနှစ်   ြိုးသီးနှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီ 

ပွင့ဖ်ြူမြို့နယ်ြှာ         ြူးစားဒဖပာင်း 

၂၃၁၆ ဧြ စိုြ်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 

ြူးစား ဒဖပာင်း    စိုြ်ခင်းဒတွြို 

ဒအာြ်တိုဘာလ   ပထြပတ်ြ 

စမပီး   ရိတ်သိြ်းခဲ့ရာ    ယဒန့ထိ 

ြူးစားဒဖပာင်း ၂၂၆၇ ဧြရတ်ိသြ်ိး 

မပီးစီးမပဖီြစ်ပါတယ်။ ြူးစားဒဖပာင်း 

တစ်ဧြြို ဒဖပာင်းြူးဒရ ၁၄၃၂၀ 

ထွြ်ရှိပါတယ်။     ြူးစားဒဖပာင်း 

စိြ်ုခင်းဒတ ွ         ရတ်ိသြ်ိးရာြှာ 

အထွြ်နှုန်း        ဒြာင်းြွန်ဒစြို့၊ 

အရည်အဒသွး   ဒြာင်းြွန်ဒစြို့၊ 

ရတ်ိသြ်ိးမပီး ြူးစားဒဖပာင်းဒတြွိ ု

အချနိ်ြီ       အြိုးအြာဒအာြ် 

ဒရာြ်ရှိဒစြို့  နည်းပညာဒတွြို 

ြူညီဒောင်ရွြ်ဒပးပါတယ်"ဟု 

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်   စိုြ်ပျ ိုးဒရးဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးြှူး ဒေါ်ြိုးြိုးဒဝ 

ြ ဒဖပာဖပသည်။

       ပွင့်ဖြူမြို့နယ်အတွင်းရှိ 

ဒေသခံဒတာင်သူြျားအဒနဖြင့ ် 

သီးနံှဝင်ဒငတွိုးပွားဒစဒရးအတွြ် 

ြူးစားဒဖပာင်းစိြ်ုပျ ိုးရာတွင် သီးနံှ 

အထွြ်နှုန်း   ဒြာင်းြွန်ဒစဒရး 

စိုြ်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန၏ ကြီးြြပ် 

ြှုဖြင့ ်         ဒေသနှင့ြ်ိြ်ုညဒီသာ 

ြျ ိုးဒြာင်းြျ ိုးသန့် ြူးစားဒဖပာင်း 

ြျားြို        ဒရွးချယ်စိုြ်ပျ ိုးြြ 

ဒြြာင်း သိရသည်။ 

ေဲေင်းနိုင်(ဝညာင်ဦး)

ပွင့်ြဖူမမို့နယ်၌ ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုြ်ပျ ို းရာသီြ စိုြ်ပျ ို းခဲ့သည့်
ဖူးစားလြပာင်း ၂၂၆၇ ဧြထိ ရိတ်သိမ်းမပီးစီးမပီြဖစ်

မမို့သစ် ဒီဇင်ဘာ ၂၀

ြဒြးွတိင်ုးဒေသကြီး မြို့သစ် 

မြို့နယ်     ဒြျးလြ်ဒေသြွံ့မြိုး 

တိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာနြ ငါးလုံးြိ ု

ဒြျးရွာ၌ ဒြျးရွာတွင်းြွန်ြရစ် 

လြ်းခင်းဖခင်းလပ်ုငန်းဒောင်ရွြ် 

မပီးစီးြှုအဒဖခအဒနြျားြို  ေီဇင် 

ဘာ ၁၉ ရြ် နနံြ်ပိင်ုးြ တာဝန် 

ရှိသူြျား       ြွင်းေင်းစစ်ဒေးခဲ့ 

ဒြြာင်း သိရသည်။

ထိုသို့  ြွင်းေင်းစစ်ဒေးရာ 

တွင် မြို့သစ်မြို့နယ် ဒြျးလြ် 

ဒေသြံွ့မြိုးတိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးအရာရှိ    ဒေါ်သူဇာလွင်နှင့် 

စီြံြိန်းတာဝန်ခံ    ဝန်ထြ်းြျား 

ြ        ဒြျးရွာြွံ့မြိုးတိုးတြ် 

ဒရး      ဒြာ်ြတီဝင်ြျားနှင့်အတူ 

ငါးလုံးြိဒုြျးရွာ၌    ဒြျးရွာတွင်း 

ြွန်ြရစ်လြ်းခင်းဖခင်းလုပ်ငန်း 

ဒောင်ရွြ်မပီးစီးြှုအဒဖခအဒနြျား 

ြုိ ြြည့်ရှုစစ်ဒေးမပီး ဒြျးရွာသ၊ူ 

ဒြျးရွာသားြျားနှင့်ဒတွ့ ေုံြာ    

လုပ်ငန်းဒောင်ရွြ်ခဲ့ြှု   အဒဖခ 

အဒနြျားြို            ရှင်းလင်း 

ဒဖပာြြားသည်။

ငါးလုံးြိဒုြျးရွာ၌   အရှည်ဒပ 

၆၅၀၊   အြျယ် ၁၂ ဒပ၊  အဖြင့် 

ဒဖခာြ်လြ်ြရှိ    ဒြျးရွာတွင်း 

ြွန်ြရစ်လြ်းခင်းဖခင်းလုပ်ငန်း 

ြို   ဒြျးလြ်ဒေသြွံ့မြိုးတိုး 

တြ်ဒရးဦးစီးဌာန ဒြျးရွာြွံ့မြိုး 

တိုးတြ်ဒရးလပ်ုငန်းစြံီြန်ိးပံပ့ိုး 

ရန်ပုံဒငွြျပ်သိန်း ၁၅၀၊  ဖပည်သူ 

ထည့်ဝင်ဒငွြျပ် ၁၅ သိန်း  စုစု 

ဒပါင်း   ဒငွြျပ် ၁၆၅ သိန်းဖြင့် 

ဒြျးလြ်ဒေသြွံ့မြိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာန    ဝန်ထြ်းြျား၏ 

အနီးြပ်ကြီးြြပ်ြှုဖြင့် ဒြျးရွာ 

သူ၊  ဒြျးရွာသားြျား  ြိုယ်တိုင် 

စြ်တင်ဘာလ    ေုတိယပတ်ြှ 

စတင်ဒောင်ရွြ်ခဲ့ရာ  ယခုအခါ  

လုပ်ငန်းြျား          ရာနှုန်းဖပည့် 

ဒောင်ရွြ်မပီးစီးမပီဖြစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။                    ဝကျာ်ဦး

မမို့သစ်မမို့နယ် ငါးေုံးဖိုလြျးရွာ၌ ြွန်ြရစ်ေမ်းခင်းြခင်းေုပ်ငန်းမပီးစီးမှု စစ်လဆး



၂၁-၁၂-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၃၁

လပျာြ်ဆုံးလကြာင်း
   ချြ်းဒအးသာစံမြို့နယ်၊ ၇၉ လြ်း၊ ၃၂ x ၃၃ ြြား ြဇင်ြာထွန်း 

(ဘ) ဦးသိန်းသန်းစိုး (၅/ြရန(နိုင်)၂၄၉၀၂၆) နိုင်ငံြူးလြ်ြှတ် 

အြှတ်(ြြှတ်ြိ)ြှာ      ဒပျာြ်ေုံးသွားပါသဖြင့်    ဒတွ့ရှိပါြ 

အဒြြာင်းြြားဒပးပါရန်။                             ၀၉-၈၈၂၂၆၆၃၆၀

ဖခင်အမည်မှန်
စစ်ြိုင်းမြို့၊  နန်းဦးမြို့သစ်ရပ်ြွြ်၊  ဒတာင်ရိုး 

လြ်းဒန ြနန်းအလိင်းလြ်မြိုး၏ ြခင်အြည်ြှန်ြှာ 
အိြ်ဒထာင်စုလူဦးဒရးစာရင်းအရ ဦးသန်းထွန်းဝင်း 
ဖြစ်ပါဒြြာင်း။

 ဦးသန်းထွန်းေင်း(၉/မတေ(နိုင်)၁၈၇၄၉၇)

အြှတ်(၇၄)၊ စစ်ရုံးလြ်းသွယ်၊ ဘဲြုန်း(ဒဖြာြ်)၊ ပုဗ္ဗသီရိမြို့နယ်၊ ဒနဖပည်ဒတာ်၊ ြန္တဒလး 

တိုင်းဒေသကြီးဒန ဦးဒအာင်သူဝင်းြှ (1)Enjoy Life (2)Blue Sea (3)Cool Ice (4)Pure Bliss 

အြည် (၄)ြျ ိုးအနြ်ြှ သင့ဒ်လျာ်ဒသာ အြည်အြှတ်တေံပ်ိတစ်ခဖုြင့ ်ဒသာြ်ဒရသန့်ထတ်ုလပ်ု 

ဒရာင်းချရန် စစီဉ်ထားရိှမပီးဖြစ်ပါသည်။ သိုဖ့ြစ်ပါ၍ ဖြန်ြာနိင်ုငတံစ်ဝှြ်းတွင်ရိှဒသာ ဒသာြ်ဒရ 

သန့်စြ်ရုံြျားြှ အြည်တူရှိပါြ ခိုင်လုံဒသာအဒထာြ်အထားြျားဖြင့် ဒြြညာချြ်ပါ 

သည့်ရြ်ြှစ၍  (၇)ရြ်အတွင်း  ဦးဒအာင်သူဝင်းထံသို့  လူြိုယ်တိုင်လာဒရာြ်၍ဖြစ်ဒစ၊ 

ြုန်းဖြင့်ဖြစ်ဒစ   ြန့်ြွြ်နိုင်ပါသည်။   သတ်ြှတ်ရြ်အတွင်း  လာဒရာြ်ြန့်ြွြ်ဖခင်း 

ြဖပုပါြ သတင်းစာဒြြညာချြ်နှင့်အတူ အသုံးဖပုလိုဒသာ အြှတ်တံေိပ်အြည်ဖြင့် အစား 

အဒသာြ်နှင့်ဒေးဝါးြွပ်ြဲဒရးဦးစီးဌာနသို့ အြည်ဒထာြ်ခံချြ် ေြ်လြ်ဒလျှာြ်ထား 

ြည်ဖြစ်ပါဒြြာင်း အသိဒပးဒြြညာအပ်ပါသည်။    

ဦးဝအာင်သူေင်း(၄/ပလေ(နိုင်)၀၃၃၄၄၀) 

အမှတ်(၇၄)၊ စစ်ရုံးလမ်းသွယ်၊ ဘဲကုန်း(ဝခမာက်)၊ ပုဗ္ဗသီေိမမို့နယ်၊ ဝနခပည်ဝတာ်၊ 

မန္တဝလးတိုင်းဝဒသကကီး။  ၀၉၄၅၀၄၅၄၈၅၅

ကန့်ကွက်နိုင်ဘြကာင်းနှင့် အများသိဘေရန်ဘြကညာခခင်းြန့်ြွြ်ေွှာလခါ်ယူြခင်းလကြာ်ြငာစာ
ဖြင်းခခမံြို့၊ အြှတ်(၁၈)ရပ်ြွြ်၊ ြွင်း/အြွြ်အြှတ် 

၂၃၃(ြ)၊  ဦးပိုင်အြှတ်(၃၇၀/၃၇၁)ရှိ ဒဖြြွြ်ဒပါ်တွင် 

ဒေါ်ဖြူဖြူြိုး(၉/ြခန(နိုင်)၁၄၂၂၈၅)     ြိုင်ဒောင်သူြှ 

အလျား ၂၀၀'-၀''၊ အဖြင့် ၅'-၆'' အုတ်ဝန်းခခံြာရံခွင့်ဖပု 

ပါရန်     ဒလျှာြ်ထားလာပါသည်။    ယင်းအုတ်ဝန်းခခံ 

ြာရံခွင့်နှင့်ပတ်သြ်၍ ြန့်ြွြ်လွှာတင်သွင်းလိုပါြ 

ဤဒြြာ်ဖငာစာပါသည့ရ်ြ်ြှစ၍ (၁၅)ရြ်အတွင်း ခိင်ုလု ံ

ဒသာအဒထာြ်အထားြျားယဒူောင်လာ၍ ဖြင်းခခမံြို့နယ် 

စည်ပင်သာယာဒရးအြွဲ့ရုံး၏ တာဝန်ရှိသူထံသို့ လူြိုယ် 

တိုင်ဒတွ့ေုံတင်ဖပြန့်ြွြ်နိုင်ပါဒြြာင်း     အသိဒပး 

ဒြြညာအပ်ပါသည်။

ခမင်းခခံမမို့နယ်စည်ပင်သာယာဝေးအဖွဲ့

ြန့်ြွြ်ေွှာလခါ်ယူြခင်းလကြာ်ြငာစာ
ဖြင်းခခံမြို့၊ အြှတ်(၁၈)ရပ်ြွြ်၊ ြွင်း/အြွြ်အြှတ် 

၂၃၃(ြ)၊ ဦးပိင်ုအြှတ်(၂၅၄)ရိှ  ဒဖြြွြ်ဒပါ်တွင် ဦးချစ်သန်ိး၊  

ဒေါ်ဖြင့်ဖြင့်သန်း(၉/ြခန(နိုင်)၀၁၈၂၃၉)    ြိုင်ဒောင်သူြှ 

အလျား ၂၀'-၀''၊  အန ံ၃၀'-၀'' RC (၁)ထပ်နှင့် အလျား ၂၀၀'-

၀''၊ အဖြင့် ၅'-၆'' အုတ်ဝန်းခခံြာရံခွင့်ဖပုပါရန် ဒလျှာြ်ထား 

လာပါသည်။ ယင်းအဒောြ်အဦဝန်းခခံဒောြ်လုပ်ခွင့်နှင့် 

ပတ်သြ်၍ ြန့်ြွြ်လွှာတင်သွင်းလိပုါြ ဤဒြြာ်ဖငာစာ 

ပါသည့်ရြ်ြှစ၍  (၁၅)ရြ်အတွင်း  ခိုင်လုံဒသာအဒထာြ် 

အထားြျားယဒူောင်လာ၍ ဖြင်းခခမံြို့နယ်စည်ပင်သာယာဒရး

အြွဲ့ရုံး၏တာဝန်ရှိသူထံသို့     လူြုိယ်တိုင်ဒတွ့ေုံတင်ဖပ 

ြန့်ြွြ်နိုင်ပါဒြြာင်း အသိဒပးဒြြညာအပ်ပါသည်။ 

ခမင်းခခံမမို့နယ်စည်ပင်သာယာဝေးအဖွဲ့



စာမျေ်နော ၃၂  ၂၁-၁၂-၂၀၂၄

နိင်ုငံ မော်စမီအံပ်ုချုပ်မေးမြာင်စဦြ္ကဋ္ဌ နိင်ုငမံော်ဝန်ကြီးချုပ် 
ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းမအာင်လှိုင်ထံ

ြမန်မာနိုင်ငံဆိုင်ော ြမမ ောဒီးယားနိုင်ငံသံအမေ်ကြီး 
သံအမေ်ခန့်အပ်လွှာမပးအပ်

နိင်ုင ံမော်စမီအံပ်ုချုပ်မေးမြာင်စီဥြ္ကဋ္ဌ နုိင်ငံမော်ဝန်ကြီးချုပ် 
ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းမအာင်လှိုင်ထံ

ြမန်မာနိုင်ငံဆိုင်ော လာအိုြပည်သူဒ့ီမိုြေြ်ေစ်သမ္မေနိုင်ငံ 
သံအမေ်ကြီး သံအမေ်ခန့်အပ်လွှာမပးအပ်

နနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ ဦးေည်ချေ်(၉)ေပ်
၁။ နိုင်ငံတေး
	 (က)	စစ်မှန်၍	စည်းကမ်းမပည့ဝ်သော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစစီနစ်		

ခိုင်မာသစသရးနှင့်				ဒီမိုကသရစီနှင့်				ြက်ဒရယ်စနစ်ကို	
အသမခခံေည့်	မပည်သွာင်စုကို	တည်သောက်နိုင်သရး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး						ွာဝရပငိမ်းချမ်းသရးရရှိသရးအတွက်		
တစ်နိုင်ငံလုံး							ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲသရးေသဘာ	
တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း	 	 	 	 	 	 	 	 	အသလးွားလုပ	်
သောင်သရး။

	 (ဂ ) 	 မပည်ေူလူွု၏							လူမှုစီးပွားဘဝလုံခခုံသရးအတွက်		
မပည်သွာင်စုတစ်ဝန်းလုံး	 	တည်ပငိမ်သအးချမ်းသရးနှင့်	
တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိသစရန်	အသလး	
ွားလုပ်သောင်သရး။

၂။ စီးပွားတေး
	 (က)	တိုင်းမပည်ောယာဝသမပာသရးနှင့်	 	 	 	စားသရရိက္ခာြူလုံ	

သရးတို့အတွက်	 	 	 	 	တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံး
နှင့်	 	အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးသရးနှင့်	 	သမွးမမူသရးကို	
သခတ်မီနည်းစနစ်များမြင့်	 	တိုးတက်သအာင်	 	သောင်	
ရေက်ပပီး	အမခားစီးပွားသရးကဏ္ဍများကိုလည်း	ဘက်စုံ	
ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သအာင်	တည်သောက်သရး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်သကာင်းမွန်လာေည့်	 	စီးပွားသရးသမာင်းနှင်	

အားကို	 	မဏ္ဍိုင်မပု၍		MSME		စက်မှုလုပ်ငန်းများကို	
အားသပးသောင်ရေက်ကာ	ပို့ကုန်ကဏ္ဍမမှင့်တင်သရး။

	 (ဂ ) 	 မပည်တွင်းစားေုံးေီြူလုံသရးအတွက်					ေီွွက်ေီးနှံ		
စိက်ုပျ ိုးမှုကိ	ုအားသပးမမှင့တ်င်ပပီး	ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်	
အတိင်ုးွွက်ရိှသအာင်					သောင်ရေက်၍					နိင်ုငအံတွင်း	
ြူလုံမှုမှေည်	မပည်ပေို့	တင်ပို့နိုင်ေည်အွိ	ကကိုးပမ်း	
သောင်ရေက်သရး။

၃။ လူမတေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး										အေပိညာ၊						အတတ်ပညာမမင့မ်ား	

တိုးတက်သစသရး၊					ကန်ုွတ်ုလပ်ုမှုအသွာက်အကမူပု	
ပညာရှင်များ		ွွန်းကားလာသစသရးအတွက်		လူတိုင်း	
လက်လှမ်းမီေည့်ဘက်စုံပညာသရးစနစ်ကို	အသကာင်	
အွည်သြာ်သောင်သရး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးေားလုံးေက်ရှည်ကျန်းမာကကံ့ခိုင်သရးအတွက်		
မပည်ေူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့်	ကျန်းမာသရးကဏ္ဍနှင့်	
အားကစားကဏ္ဍ	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏	ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌	လူငယ်	
များအသနမြင့်	 	အဓိကစွမ်းအားစုအမြစ်	 	ပါဝင်နိုင်သရး	
ဗလငါးတန်နှင့်				မပည့်စုံသော			လူငယ်များမြစ်သစရန်	
လူငယ်ကဏ္ဍကို	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

    (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော် 

ဝန်ကေီးချုပ်  ဗိလ်ုချုပ်မေူ းကေီးမင်းတအာင်လိင် ၏  ၂၀၂၄ ခနုေစ် 

ဇလူိင်ု ၂၂ ေေ်ေွင် ပပုလပ်ုတသာ ၂၀၂၄ခနုေစ် ေေ္ကသိလ်ုဝင် 

စာတမးပွဲေွင် ဘာသာစုံဂုဏ်ထူးပြင့် ထူးချွန်စွာတအာင်ပမင် 

ခဲသ့ည့် တေျာင်းသား၊ တေျာင်းသမူျားေိ ုဂဏ်ုပပုဆခုျးီပမှင့် 

ပွဲအခမ်းအနားသို့  ေေ်တောေ်အမောစေားတပပာကေားမမေ 

တောေ်နုေ်ချေ်)

v       ြပည်မထာင်စုကြီးေစ်ခလုုံး ဘြ်စုမံထာင့စ်ု ံ

ဟန်ချြ်ညညီ ီ   ဖံွ့ဖဖိုးေိုးေြ်ေန်အေွြ် 

အစိုးေြ ဦးမဆာင်ေမည်မှန်မပမသာ်လည်း 

ြပည်သလူထူေုစ်ေပ်လံုး၏ ‘‘စမုပါင်းအား’’ 

ြဖင့် မဆာင်ေွြ်မှသာ ဖံွ့ဖဖိုးေိုးေြ်မှုသည် 

မေေှည်အားမြာင်းမည်ြဖစ် ...

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ     နိုင်ငံတော်ဝန်ကေီးချုပ်   ဗိုလ်ချုပ်မေူးကေီးမင်းတအာင်လိင် ထံ 

ပမန်မာနိုင်ငံဆိုင်ော  ေတမောဒီးယားနိုင်ငံသံအမေ်ကေီး H.E. Mr. CHENG Manith ေ   ၎င်း၏ သံအမေ် 

ခန့်အပ်လွှာေို တပးအပ်စဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံတော်ဝန်ကေီးချုပ်   ဗိုလ်ချုပ်မေူးကေီးမင်းတအာင်လိင် ထံ 

ပမန်မာနိင်ုငဆံိင်ုော လာအိပုပည်သူ့ဒမီိေုေေ်ေစ်သမ္မေနိင်ုငသံအံမေ်ကေီး H.E. Mr. Bounphieng CHAN-

THAVONG ေ ၎င်း၏ သံအမေ်ခန့်အပ်လွှာေို တပးအပ်စဉ်။

တနပပည်တော်   ဒီဇင်ဘာ   ၂၀

နိုင်ငံသတာ်စီမံအုပ်ချုပ်သရးသကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ	 	 နိုင်ငံ	

သတာ်ဝန်ကကီးချုပ်	ဗိလ်ုချုပ်မှူးကကီးမင်းသအာင်လှိုင်ွ	ံ

မမန်မာနိင်ုငေိံင်ုရာ	ကသမောဒီးယားနိင်ုငေံံအမတ်ကကီး	

အမြစ်	ခန့်အပ်ရန်	ေသဘာတူညီပပီးမြစ်သော

စာမျေ်နော ၂၁ တော်လံ ၁  ¶

တနပပည်တော်   ဒီဇင်ဘာ   ၂၀

နိုင်ငံသတာ်စီမံအုပ်ချုပ်သရးသကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ	 	 နိုင်ငံ	

သတာ်ဝန်ကကီးချုပ်	ဗိလ်ုချုပ်မှူးကကီးမင်းသအာင်လှိုင်ွ	ံ

မမန်မာနိုင်ငံေုိင်ရာ	 	လာအိုမပည်ေူ့ဒီမိုကရက်တစ်	

ေမ္မတနိင်ုငေံအံမတ်ကကီးအမြစ်	ခန့်အပ်ရန်	ေသဘာ	

တူညီပပီးမြစ်သော						စာမျေ်နော ၂၁ တော်လံ ၁  q


