
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ တန်ဆောင်မုန်းလပြည့်ဆျော်(၉)ရျ် ၊ တနင်္ဂဆနေဆန့ ၊ (24-11-2024) ၊ အတေဲ (၃၃) ၊ အမှတ် (၂၀၈)

အဋ္ဌမအကြမ်ိ နိင်ုငတံော်သံဃမဟာနာယြအဖဲွ့ ၄၇ ပါးစုညံ ီအဋ္ဌာရသမအစည်းအတေး ဒေုယိတန့ြျင်းပ

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ တေေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ေပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပပီး		တရားမျှတသော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစအီသွွသွသွရေးသကာက်ပဲွ	သအာင်မမင်စွာကျင်းပနိင်ုသရး				

မပည်သွာင်စုတစ်ဝန်းလုံး			တည်ပငိမ်သအးချမ်း၍				တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိလာသအာင်	

အသလးွားသောင်ရေက်ေွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော	စိုက်ပျ ိုးသမွးမမူသရးကို	အသမခခံေည့်	ကုန်ွုတ်	

လုပ်ငန်းများအား	 မမှင့်တင်၍	နိုင်ငံ့စီးပွားမမင့်မားသရးနှင့်	 မပည်ေူလူွုတစ်ရပ်လုံး၏	လူမှုစီးပွားဘဝ	

မမင့်မားသရး	ေက်လက်ကကိုးပမ်းသောင်ရေက်ေွားမည်။

၃။	 နိင်ုငသံတာ်၏	ပကတအိနှစ်ောရမြစ်သော	မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်းသရးနှင့်	ရရိှွားေည့်မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်း	

သရးရလဒ်များ		တည်ပငိမ်မှုရှိသစသရးအတွက်		NCA	ပါ		ေသဘာတူညီချက်များအတိုင်း		မြစ်နိုင်ေမျှ	

အသလးွားလုပ်သောင်ေွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းမပည့်ဝေည့်	 	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီစနစ်ခိုင်မာသစသရးနှင့်	 	ဒီမိုကသရစီနှင့်	 	ြက်ဒရယ	်

စနစ်ကိ	ုအသမခခေံည့်	မပည်သွာင်စတုည်သောက်သရးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ	ုအရိှန်အဟန်ုမြင့်	ေက်လက်	

သောင်ရေက်ေွားမည်။

၅။	 ေန္ဒမဲသပးပိုင်ခွင့်ရှိေူအားလုံး၏အခွင့်အသရးများ	နစ်နာမှုမရှိသစသရးနှင့်	နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ	

ေည့်	အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲတစ်ရပ်မြစ်သစသရးသောင်ရေက်မခင်း၊	အသရးသပါ်ကာလေိုင်ရာမပဋ္ဌာန်း	

ချက်များနှင့်အညီ	သောင်ရေက်မခင်းတို့ပပီးစီးပါက	လွတ်လပ်ပပီး	တရားမျှတသော	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီ	

အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲကျင်းပ၍		ွ ွက်သပါ်လာေည့်အစိုးရအား	နိုင်ငံသတာ်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်သရး	

ေက်လက်သောင်ရေက်ေွားမည်။

ေန်ေုန်  နိုဝင်ဘာ  ၂၃

			မပည်သွာင်စုေမ္မတမမန်မာ	

နိုင်ငံသတာ်			အဋ္ဌမအကကိမ်			နိုင်ငံ	

သတာ်						ေံဃမဟာနာယကအြွဲ့	

၄၇	ပါးစုံညီ					အဋ္ဌာရေမအစည်း	

အသဝး	ဒုတိယသန့ကို	ယသန့နံနက်	

၈	နာရတွီင်	ရန်ကန်ုပမို့	ေရီမိင်္ဂလာ	

ကမ္ဘာသအးကုန်းသမမ	မဟာပါောဏ	

လုိဏ်ငူ်္ေိမ်သတာ်ကကီး၌	ေက်လက်	

ကျင်းပေည်။	

အစည်းအသဝးေို့			နိုင်ငံသတာ်	

ေံဃမဟာနာယကအြွဲ့				ဥက္ကဋ္ဌ	

ေန်လျင်ပမို့	မင်းသကျာင်းပွမမပန်	

စာေင်တိုက်								ပဓာနနာယက	

ေရာသတာ်							အင်္္ဂမဟာပဏ္ဍိတ	

အင်္္ဂမဟာေဒ္ဓမ္မ					သောတိကဓေ	

သဒါက်တာ				ဘဒ္ဒန္တစန္ဒိမာဘိဝံေ	

အမှူးမပုေည့်					နိုင်ငံသတာ်ေံဃ	

မဟာ	နာယကေရာသတာ်ကကီးများ၊	

ောေနာသရးနှင့်ယဉ်သကျးမှုဝန်ကကီး	

ဌာန	စာမျေ်နော ၁၉ တော်လ ံ၄  Oအဋ္ဌမအကေိမ် နိုင်ငံတော်သံဃမဟာနာယေအဖွဲ့ ၄၇ ပါးစုံညီ အဋ္ဌာေသမအစည်းအတဝး ဒုေိယတန့ေျင်းပစဉ်။

(၃၂)ကြိမ်တြမာြ်  အာဆီယံနိုင်ငံေပ်မတော်(ကြည်း)များ တသနေ်ပစ်ပပိုင်ပွဲ 
(32nd ASEAN Armies Rifle Meet-32nd AARM)ပေ်ိပဲွအခမ်းအနား 
သို့ ညှိနှိုင်းြွပ်ြဲတရးမှူး(ကြည်း၊ တရ၊ တေ)   ဗိုေ်ချုပ်ကြီးတမာင်တမာင်တအး   
ဦးတဆာင်တသာ ြိုယ်စားေှယ်အဖွဲ့  ေြ်တရာြ်

 အတရှ့တောင်အာရှ မူေေန်းပညာသင်ယူေေ်တြမာြ် 
မှု ေိုင်းောစစ်တဆးတရး  စံစစ်တဆးအြဲြဖေ်ြခင်း 
သုတေသနေုပ်ငန်း၏ ပင်မစစ်တဆးြခင်း စေင်တဆာင် 
ရွြ်ြခင်းဖွင့်ပွဲြျင်းပစာမျေ်နော- ၁၆ စာမျေ်နော- ၂၁

  ၂၀၂၄ ခုနှစ်  နှစ်ေယ်ြမန်မာ့ 
တြျာြ်မျြ်ရေနာြပပွဲ  ဆဋ္ဌမတန့ 
ေွင်  တြျာြ်စိမ်းအေွဲ  ၆၁၅ ေွဲ 
တရာင်းချနိုင်ခဲ့ စာမျေ်နော- ၁၇



ခရီးရှည်မြင်းစီးအားကစားအရည်အချင်းစစ်ပြိုင်ြွဲကျင်းြရန် အစီအြံြျားနှင့် 
စြ်လျဉ်း၍ မြန်ြာနိုင်ငံမြင်းစီးအားကစားအဖွဲ့ ချုြ်က ရှင်းလင်းတင်မြ

မန္တလေး နိုဝင်ဘာ ၂၃

၂၀၂၅ ခုနှစ်    ထိုင်းနိုင်ငံတွင် 

ကျင်းပမည့်     ၃၃   ကကိမ်မြမာက် 

အမှှ့မတာင်အာှှ     အားကစား 

ပပိုင်ပွဲ၊    ြမင်းစီးအားကစားပပိုင်ပွဲ 

တွင်          ထည့်သွင်းကျင်းပှန် 

လျာထားသည့်      ခှီးှှည်ြမင်းစီး

အားကစားပပိုင်ပွဲ  (Endurance)

တွင်       ပါဝင်ယှဉ်ပပိုင်နိုင်ှန် 

အားကစားသမားနှင့်      ြမင်းများ 

အတွက်  FEI 1* စတုတ္ထအကကိမ် 

စတုတ္ထအဆင့်   ၁၀၀ ကီလိုမီတာ 

အှည်အချင်းစစ်ပပိုင်ပဲွ ကျင်းပနိင်ု 

ှန်    လျာထားမဆာင်ှွက်ထား 

သည့်    လုပ်ငန်းအစီအမံများနှင့်   

စပ်လျဉ်း၍     ြမန်မာနိုင်ငံြမင်းစီး 

အားကစားအဖွဲ့ချုပ်           ဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးပပုံးမမာင်မမာင်နှင့်တာဝန်ှှိသူ

များက   နိုဝင်ဘာ ၂၂ ှက် မွန်းလွဲ 

ပိုင်းတွင်   မန္တမလးတုိင်းမေသကကီး   

ဝန်ကကီးချု ပ်ဦးမျ ိုးမအာင်နှင့်ဝန်ကကီး 

များကိ ုတိင်ုးမေသကကီးအစိုးှအဖဲွ့ 

ရုံး     အစည်းအမဝးခန်းမတွင်      

ှှင်းလင်းတင်ြပခဲ့သည်။

ထိုသို့     ှှင်းလင်းတင်ြပှာ၌  

ြမန်မာနိုင်ငံ   ြမင်းစီးအားကစား   

အဖွဲ့ချုပ်ဥက္ကဋ္ဌက    ၁၀၀ ကီလို 

မီတာ  ြမင်းစီးခှီးှှည်  အှည် 

အချင်းစစ်ပပိုင်ပွဲမှ အှည်အချင်း 

ြပည့်မီမသာ ြမန်မာနိုင်ငံကိယ်ုစား 

ြပု   ြမင်းစီးအားကစားသမားများ   

နှင့်ပပိုင်ပွဲဝင်ြမင်းများ   မပါ်မပါက် 

လာပပီး   ကမ္ဘာ့ြမင်းစီးအားကစား   

အဖွဲ့ချုပ်(FEI)၏ ကကီးကကပ်မှုြဖင့် 

၂၀၂၅ ခုနှစ် ထိုင်းနိုင်ငံ၌ ကျင်းပ 

မည့် ၃၃ ကကိမ်မြမာက်   အမှှ့ 

မတာင်အာှှ   အားကစားပပိုင်ပွဲ 

တွင်  ြမန်မာနိုင ်ငံကိုယ်စားြပု 

ပါဝင်ယှဉ်ပပိုင်နိုင်ှန်၊   ြမန်မာ့ 

ြမင်းစီးအားကစားအဆင့်အတန်း 

ကို နိုင်ငံတကာြမင်းစီးအားကစား

နည်းများမလ့ကျင့်ယှဉ်ပပိုင်ြခင်း 

ြဖင့်     အဆင့်ြမှင့်တင်သွားှန် 

ှည်ှွယ်၍   မညာင်ဦးခရိုင်၊   ပုဂံ 

မှှးမောင်းယဉ်မကျးမှုနယ်မြမ   

တွင်ကျင်းပသွားှန်     လျာထား 

မဆာင်ှွက်ထားမှု၊  ပပိုင်ပွဲကျင်းပ 

မှးမကာ်မတီ    ဖွဲ့စည်းထားှှိမှု၊ 

ပပိုင်ပွဲအမျ ိုးအစားများ၊ လျာထား 

သည့်      ပပိုင်ပွဲလမ်းမကကာင်းများ၊ 

ြမန်မာနိုင်ငံခှီးသွားကဏ္ဍဖွံ့ပဖိုး

တိုးတက်မှးတွင်     အမထာက် 

အကူြပုမည့်     အမြခအမနများ 

စပ်လျဉ်း၍    ှှင်းလင်းတင်ြပှာ 

တိုင်းမေသကကီး      ဝန်ကကီးချုပ်က  

ပပိုင်ပွဲကျင်းပနိုင်မှး    လျာထား 

တင်ြပလာသည့်    လုပ်ငန်းအစီ 

အမမံျားနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ တိင်ုးမေသ 

ကကီးဝန်ကကီးများနှင့်    မပါင်းစပ် 

ညှိနှိုင်းမဆာင်ှွက်မပးခဲ့သည်။ 

  အလားတူ      ချမ်းြမသာစည် 

ပမို့နယ်တွင် ြမန်မာနိင်ုငမံတာ်ဗေို

ဘဏ်(မန္တမလးဘဏ်ခဲွ)အမဆာက် 

အအံုသစ်တည်မဆာက်ပပီးစီးမနမှု

အမြခအမနများနှင့်    စပ်လျဉ်း၍  

ြမန်မာနုိင်ငံမတာ်ဗေုိဘဏ်ေုတိယ 

ဥက္ကဋ္ဌ မေါက်တာလင်းမအာင်နှင့်  

တာဝန်ှှိသူများက        မန္တမလး 

တိုင်းမေသကကီး     ဝန်ကကီးချုပ် 

ဦးမျ ိုးမအာင်ကို နိုဝင်ဘာ ၂၂ ှက် 

မွန်းလဲွပိင်ုးက မန္တမလးတိင်ုးမေသ

ကကီးအစိုးှအဖွဲ့ရုံးအစည်းအမဝး     

ခန်းမတွင်     မတွ့ဆုံှှင်းလင်း 

တင်ြပခဲ့မကကာင်း သိှသည်။

မျ ိုးလျျာ်

ဖျာပုံ နိုဝင်ဘာ ၂၃

ဧှာဝတီတိုင်းမေသကကီး ဖျာပုံ 

ခရိုင်   ဖျာပုံပမို့နယ်မှ    ှန်ကုန် 

မေးကွက်သို့    မအာက်တိုဘာလ 

တစ်လအတွင်း မျှင်ငါးပိ ပိဿာ 

ချန်ိ ၈၀၀၀၀ ထ ိတင်ပိုမ့ှာင်းချနိင်ု 

ခဲမ့ကကာင်း ဖျာပုပံမို့နယ်မှ  ငါးပ၊ိ ငါး

မြခာက်မှာင်းဝယ်မှးပွဲရုံပိုင်ှှင် 

မေါ်မဆဦွးက မြပာြပ၍ သိှ သည်။

ဖျာပုံပမို့နယ်မှ   မေသထွက် 

မျှင်ငါးပိများကို ှန်ကုန်မေးကွက် 

သို့ အဓိကတင်ပို့မှာင်းချလျက်ှှိ 

ပပီး   စက်တင်ဘာလအတွင်းက 

မျှင်ငါးပိ ပိဿာချနိ် ၅၅၀၀၀ ထိ 

တင်ပို့မှာင်းချနိုင်ခဲ့ပပီး မအာက် 

တိုဘာ  ၁ ှက်မှ ၃၁ ှက်ထိ မျှင် 

ငါးပ ိပဿိာချန်ိ ၈၀၀၀၀ ထတိင်ပို့

မှာင်းချနိုင်ခဲ့မကကာင်း၊ အဆိုပါ 

မေသထွက် မျှင်ငါးပိတစ်ပိဿာလျှင် 

မငကွျပ် ၂၆၀၀၀ ထမိေးမပါက်မန 

မကကာင်း သိှသည်။

''ဖျာပုံမေသထွက်မျှင်ငါးပိမတွ 

ကို   ှန်ကုန်မေးကွက်နဲ့  အြခား 

မေသမတကွိ ု တင်ပိုမ့ှာင်းချမနပါ 

တယ်။    ပပီးခဲ့တဲ့တစ်လအတွင်း 

မျှင်ငါးပိ ပိဿာချနိ် ၈၀၀၀၀ ထိ 

တင်ပို့    မှာင်းချနိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 

ှန်ကန်ုမေးကွက်ဘက်က ပပီးခဲတ့ဲ ့

တစ်လအတွင်းနဲ့  အခုလထဲမှာပါ 

မျှင်ငါးပိမတွအဝယ်ကုန်  အှမ်း 

များမနပါတယ်။   အခုလိုမျှင်ငါးပိ 

မတွ  အမှာင်းအဝယ်မကာင်း 

လာမတာ့ လုပ်ငန်းှှင်မတွအြပင် 

လုပ်သားမတွပါ    အဆင်မြပလာ 

တယ်''ေု  ဖျာပုံပမို့နယ်မှ   ငါးပိ၊ 

ငါးမြခာက်မှာင်းဝယ်မှး   ပွဲရုံ 

ပိုင်ှှင်  မေါ်မဆွဦးက  မြပာြပ၍ 

သိှသည်။

လျျာ်လျျာ်ေင်း

လျာေင်း နိုဝင်ဘာ ၂၃

    စစ်ကိုင်းတိုင်းမေသကကီး 

မကာလင်းခရိုင်တွင်      ယခုနှစ် 

မဆာင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးှာသီ၌ ပဲတီ 

စမ်ိး  ၂၀၆၃ ဧကထစိိက်ုပျ ိုးပပီးစီးပပ ီ

ြဖစ်မကကာင်း       မကာလင်းခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးမှးဦးစီးဌာနမှ သိှ သည်။

မကာလင်းခရိုင်တွင်  ယခုနှစ် 

မဆာင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးှာသီ၌ ပဲတီ 

စိမ်း  ဧက   ၂၂၀၀    စိုက်ပျ ိုးှန် 

လျာထားပပီး  ယခုနှစ် မအာက်တို 

ဘာလမှစတင်စိက်ုပျ ိုးခဲ့ှ ာ ယမန့ 

ထိ ၂၀၆၃ ဧကစိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီြဖစ် 

မကကာင်း သိှသည်။

"ေီနှစ်  မဆာင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ှာသ ီမကာလင်းခရိင်ုမှာ ပတဲစီမ်ိး 

ဧက ၂၂၀၀ စိုက်ပျ ိုးဖို့လျာထားပါ 

တယ်။  ေီမန့ထိ ၂၀၆၄  ဧကစိုက်   

ပျ ိုးပပီးစီးပပီြဖစ်ပါတယ်။  ပဲတီစိမ်း 

စိုက်ပျ ိုးမှုအမနနဲ့  လျာထားဧက 

ြပည့်မီမှးအတွက်   မဆာင်ှွက် 

လျက်ှှိပါတယ်။ ပဲတီစိမ်းတိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးဖို့      အသိပညာမပးတာ၊ 

အထွက်နှုန်းမကာင်းမွန်ဖို့   မျ ိုး

မကာင်းမျ ိုးသန့်မတွသုံးစွဲဖို့ပညာ

မပးတာမတွှိှတယ်"ေု မကာလင်း 

ခရိုင်စိုက်ပျ ိုးမှးဦးစီးဌာန   ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး          ဦးဝင်းသိန်းက 

မြပာြပသည်။

ယခုနှစ် မကာလင်းခရိုင်တွင် 

ပမို့နယ်အလိုက်  ပဲတီစိမ်းစိုက်ပျ ိုး   

ပပီးစီးမှုအမနြဖင့် မကာလင်းပမို့ 

နယ်တွင် ၁၂၆၄ ဧက၊ ဝန်းသိုပမို့ 

နယ်တွင် ဧက ၁၄၀ နှင့်ပင်လည်ဘူး 

ပမို့နယ်တွင် ၆၅၉ ဧက စုစုမပါင်း 

၂၀၆၃ ဧကတို့ြဖစ်မကကာင်း၊  ပဲတီ 

စိမ်းစိုက်ပျ ိုးှန် လျာထားမှုအမန 

ြဖင့် မကာလင်းပမို့နယ်တွင် ၁၂၃၅ 

ဧက၊ ဝန်းသိုပမို့နယ်တွင်  ၁၆၁ 

ဧကနှင့်ပင်လည်ဘူးပမို့နယ်တွင် 

၈၀၄ ဧက စုစုမပါင်း ဧက ၂၂၀၀  

တို့ြဖစ်မကကာင်း သိှသည်။ (၂၀၆)

စာမျျ်နှာ ၂ ၂၄-၁၁-၂၀၂၄

ထုတ်လဝခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခခင်းေုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   လြျာ်ခငာ-၈၄ ေမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ ေမ်းြျား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ခဖန့်ချလိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမမို့၊ ခပည်ကျီးတံခွန်မမို့နယ်၊ ဘိုးောဇာေမ်းနှင့် ဧဝေျ်ေမ်းြျား၊ ေတနာပုံသတင်းစာတိုျ်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်လဝသည်။

ဖျာြုံပြို့နယ်ြှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဈအာက်တိုဘာလအတွင်း 
ြျှင်ငါးြိ ြိဿာချနိ် ၈၀၀၀၀ ထိ တင်ြို့ဈရာင်းချနိုင်ခဲ့

ဈကာလင်းခရိုင်တွင် ယခုနှစ် ဈောင်းသီးနှံစိုက်ြျ ို းရာသီ၌ 
ြဲတီစိြ်း ၂၀၆၃ ဧကထိ စိုက်ြျ ို းပြီးစီးပြီမဖစ်

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၄  ခုနှစ်  နိုဝင်ဘာ  ၂၄  ေျ်

တက္ကသိုလ်ဈကျာင်းသားဂုဏ်အင်နှင့်အညီ နိုင်ငံ့အကျ ို းသယ်ြိုး
နိငုင်တံစ်နိင်ုင၏ံ ဖွံ့ပဖိုးတိုးတက်မှု၏ အမြခခအံတ်ုြမစ်သည် ပညာတတ်အှင်းအြမစ်များ မပါများ 

ြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ နိုင်ငံမတာ်တွင် ပညာတတ်များ ကကယ်ဝစွာှှိမစှန်အတွက် ယခုနှစ် နိုဝင်ဘာ ၂၁ 

ှက်မန့ကစ၍ တက္ကသိုလ်၊ ေီဂှီမကာလိပ်မကျာင်းများ၏  ပညာသင်နှစ်အသစ်စတင်ခဲ့ပပီး  လူငယ် 

မမာင်မယ်များစွာကို အဆင့်ြမင့်ပညာှပ်များ  သင်ကကားပို့ချမပးလျက်ှှိမပသည်။

နိင်ုငမံတာ်အမနြဖင့ ်အသပိညာ၊ အတတ်ပညာြပည့စ်ုသံည့ ်ပညာတတ်များနှင့သ်ာယာဝမြပာသည့် 

အနာဂတ်နိုင်ငံမတာ်ကကီးကို တည်မဆာက်ှန် ဦးတည်မဆာင်ှွက်လျက်ှှိသည်။ ပညာှည်ဖွံ့ပဖိုး 

တိုးတက်မှး၊ ပညာှည်ြမှင့တ်င်မှးလပ်ုငန်းများကိ ုဘက်စုမံထာင့စ်ုမှံ မဆာင်ှွက်နိင်ုပါက မမိတိိုန့ိင်ုင ံ

မိမိတို့လူမျ ိုးသည် မခတ်နှင့်အမီ၊ ကမ္ဘာနှင့်အညီ အနာဂတ်ကိုမလျှာက်လှမ်းနိုင်မည်ြဖစ်သည်။ မခတ်မီ 

ဖွံ့ပဖိုးတိုးတက်လျက်ှှိမသာ ကမ္ဘာ့နိုင်ငံကကီးများကိုကကည့်လျှင် ပညာတတ်ပုဂ္ဂိုလ်များမပါကကယ်ဝပပီး 

လုပ်နိုင်ကိုင်နိုင်စွမ်းလည်း ြမင့်မားကကသည်ကို မတွ့ှမည်ြဖစ်သည်။ ထိုသို့ နိုင်ငံ့တာဝန်အမျ ိုးမျ ိုးကို 

မတာ်တည့မှ်န်ကန်စွာ ထမ်းှွက်မနကကသည့ ်ပညာတတ်ပဂု္ဂိုလ်များသည်လည်း ငယ်စဉ်က တက္ကသိလ်ု 

မကျာင်းသား၊ မကျာင်းသူဘဝကို ြဖတ်သန်းခဲ့ကကသူများပင်ြဖစ်ကကသည်။

 မိမိတို့နိုင်ငံသမိုင်းတွင်လည်း တက္ကသိုလ်ပညာတတ်လူငယ်များက ကိုယ့်နိုင်ငံအမှးကို အမလး 

ထားမဆာင်ှွက်ခဲက့ကသည်။ လွတ်လပ်မှးမှခင်ကာလ၌ တက္ကသိလ်ုပညာတတ်လငူယ်များ၏ ကကိုးပမ်း 

မှုြဖင့် ဝိုင်အမ်ဘီမအ၊ ဂျစီီဘီမအအသင်းများမပါ်လာသည်။ အမျ ိုးဘာသာ သာသနာ၊ ပညာအတွက် 

မဆာင်ှွက်ကကှာမှ ၁၉၂၀ ြပည့်နှစ် ှန်ကုန်တက္ကသိုလ်တည်မထာင်သည့်နှစ်မှာပင် ပထမတက္ကသိုလ် 

သပိတ်မပါ်လာှာမှ ယမန့တိုင်ကျင်းပလျက်ှှိမသာ အမျ ိုးသားမအာင်ပွဲမန့ြဖစ်မပါ်လာသည်ထိပင် 

မအာင်ြမင်မှုှှိခဲ့သည်။ လွတ်လပ်မှးကကိုးပမ်းမှုသမိုင်းတွင်လည်း တက္ကသိုလ်မကျာင်းသားများြဖစ် 

သည့် ဦးနု၊ ဗိုလ်ချုပ်မအာင်ဆန်း၊ သခင်ဘေိန်း၊ ဗိုလ်လက်ျာ၊ သိန်းမဖြမင့်စသည့် တက္ကသိုလ်ပညာ 

တတ်လူငယ်များ၏ ကကိုးပမ်းမဆာင်ှွက်မှုများက ထင်ှှားလှသည်။ 

တက္ကသိုလ်ပညာ မခါ် အဆင့်ြမင့်ပညာှပ်များကို သင်ယူြခင်းသည် ဘွဲ့အဆင့်အတန်းတစ်ခုှှှိ 

ှန်အတွက်သာမေုတ်ဘဲ လူတစ်ဦးချင်းစီ၏ လူမှုစီးပွားဘဝဖွံ့ပဖိုးတိုးတက်မစပပီး ဘက်စုံအသိဉာဏ် 

ကကယ်ဝသည့ ်နိင်ုငသံားများမပါ်မပါက်မစသည်။ အှည်အမသွးှိှသည့ ်အဆင့ြ်မင့ပ်ညာှပ်များ န့ံှစပ်စွာ 

တတ်မြမာက်ထားသည့် ဘွဲ့ှပညာတတ်များစွာ မပါ်ထွန်းလာမလမလ နိုင်ငံအတွက်မကာင်းကျ ိုးများ 

ပိမုိြုဖစ်ထွန်းမလမလပင်ြဖစ်သည်။ ထိုြ့ပင်  တက္ကသိလ်ုပညာမှးသည် ဆန်းစစ်မဝဖန်မှုစွမ်းှည်၊ ခွြဲခမ်း 

စတ်ိြဖာ သုံးသပ်မှုစွမ်းှည်၊ ြပဿနာကိ ုမြဖှှင်းနိင်ုသည့စွ်မ်းှည်၊ စမုပါင်းမဆာင်ှွက်နိင်ုမှုစွမ်းှည်တို့

ကိ ုြမှင့တ်င်မပးသည့အ်တွက် အနာဂတ်တွင် မမိအိတွက်သာမက နိင်ုငအံတွက်ပါ အလွန်တန်ဖိုးှိှသည့် 

စွမ်းှည်များ၊ အမလ့အကျင့်မကာင်းများ ှှှိမစမည်ြဖစ်သည်။

 ြမန်မာနိင်ုင၏ံ တက္ကသိလ်ုပညာမှးသမိင်ုးတစ်မလျှာက်တွင် တက္ကသိလ်ုမကျာင်းသား၊ မကျာင်းသ ူ

လငူယ်မမာင်မယ်များသည် လကူကီးမဘိများက မမျှာ်လင့အ်ားထားမသာ၊ အမပါင်းအသင်းမတ်ိမဆမွျားက 

ဂုဏ်ယူအားကျှမသာ အမနအထားတွင် အစဉ်အဆက်ဝင့်ကကားစွာ ှပ်တည်ခဲ့ကကသူများြဖစ်ပါသည်။ 

အဆင့်ြမင့်ပညာှပ်များကို သင်ယူဆည်းပူးမနသူများြဖစ်ှာ ြမင့်မားသည့်အသိအြမင်ပိုင်ဆိုင်သူများ 

ြဖစ်သည့်အတွက်  မှြမင့်ကကာြမင့်ဆိသုလိ ု ဂဏ်ုအင်လည်းြမင့်မားလျက်ှိှကကသည်။ ယမန့မခတ်စနစ် 

များသည် ယခင်နှစ် ကာလများထက် များစွာမြပာင်းလဲတိုးတက်မနသည်ြဖစ်ှာ ယခုပညာသင်နှစ် 

အဦးအစတွင် တက္ကသိုလ်ပညာ အဆင့်ြမင့်ပညာများ တက်မှာက်သင်ယူမနသူ  လူငယ်မမာင်မယ် 

များသည် တက္ကသိုလ်မကျာင်းသား ဂုဏ်အင်နှင့်အညီ ြပုမူကျင့်ကကံအားထုတ်၍  ယခင်တက္ကသိုလ် 

ပညာတတ်လူငယ်များထက် ပိုမိုထူးချွန်မြပာင်မြမာက်မအာင် နိုင်ငံ့အကျ ိုးကို အစွမ်းှှိသမျှ သယ်ပိုး 

ှွက် မဆာင်ကကပါှန် တိုက်တွန်းမှးသားလိုက်ှပါသည်။



၂၄-၁၁-၂၀၂၄  စာမျျ်နှာ ၃

ဈြျာ်ဘွယ်ပြို့နယ် ြင်းလှသာစည်ဈကျးရွာ၌ 
မြစိြ်းဈရာင်ဈကျးရွာစီြံကိန်းလုြ်ငန်း စစ်ဈေး

ဈကျာင်းကုန်းပြို့နယ်ြှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဈအာက်တိုဘာလအတွင်း 
ငှက်ဈြျာအစုံ အဖီးဈရ ၅၅၀၀၀၀ ထိ တင်ြို့ဈရာင်းချနိုင်ခဲ့ 

လျျာင်းျုန်း နိုဝင်ဘာ ၂၃

ဧှာဝတီတိုင်းမေသကကီး   မကျာင်း 

ကုန်းပမို့နယ်မှ   ှန်ကုန်မေးကွက်သို့ 

မအာက်တိုဘာလအတွင်း      ဖီးကကမ်းနှင့်  

ှခိုင်ငှက်မပျာသီး အဖီးမှ ၅၅၀၀၀၀ ထိ 

တင်ပ့ုိမှာင်းချနုိင်ခ့ဲမကကာင်း မကျာင်းကုန်း 

ပမို့နယ်မှ  ငှက်မပျာမှာင်းဝယ်မှးပွဲရုံ 

ပိင်ုှှင် မေါ်မဌးမဌးက မြပာြပ၍ သိှ သည်။ 

မကျာင်းကုန်းပမို့နယ်မှ မေသထွက် 

ငှက်မပျာသီးများကို ှ န်ကုန်မေးကွက်သို့ 

တင်ပို့မှာင်းချလျက်ှှိပပီး   ပပီးခဲ့သည့် 

စက်တင်ဘာလအတွင်းက ဖီးကကမ်းနှင့် 

ှခိုင်ငှက်မပျာသီးအဖီးမှ ၃၅၀၀၀၀ ထိ 

သာ တင်ပို့မှာင်းချနိုင်ခဲ့ပပီး မအာက်တို 

ဘာ  ၁ ှ က်မှ ၃၁ ှ က်ထိ တစ်လအတွင်း 

ဖီးကကမ်းနှင့် ှခိုင်ငှက်မပျာသီး အဖီးမှ 

၅၅၀၀၀၀ ထိ   တင်ပို့မှာင်းချနိုင ်ခဲ့  

မကကာင်းသိှသည်။ 

"ပပီးခဲ့တစ်လအတွင်း   ငှက်မပျာသီး 

နှစ်မျ ိုးတည်း   ှန်ကုန်ဘက်ကို    ပိုမို 

တင်ပို့အားမကာင်းခဲ့ပါတယ်။ ြပည်တွင်း 

မှာ       ငှက်မပျာလိုအပ်ချက်များမနတဲ့  

အမြခအမနမတွ   ှှိပါတယ်။   ပပီးခဲ့တဲ့ 

တစ်လအတွင်း ငှက်မပျာသီးအစု ံအဖီးမှ 

၅၅၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့မှာင်းချခဲ့ှပါတယ်။   

မကျာင်းကုန်းပမို့နယ်ကမန ထွက်ှှိတဲ့ 

မေသထွက် ငှက်မပျာသီးအစုံကို ှန်ကုန် 

မစျးကွက်အြပင်    အြခားမေသမတွကို 

တင်ပို့မှာင်းချမနပါတယ်"ေု  မကျာင်း 

ကုန်းပမို့နယ်မှ ငှက်မပျာမှာင်းဝယ်မှး 

ပွဲရုံပိုင်ှှင် မေါ်မဌးမဌးက မြပာြပသည်။ 

မကျာင်းကုန်းပမို့နယ်မှ   ှန်ကုန် 

မေးကွက်သို့   တင်ပို့မှာင်းချခဲ့သည့် 

ငှက်မပျာသီးမေးနှုန်းများသည် ဖီးကကမ်း 

အဖီးမှ ၁၀၀ လျှင် မငွကျပ်  ၁၃၅၀၀၀၊ 

ှခိုင် ငှက်မပျာသီးအဖီးမှ  ၁၀၀ လျှင် 

မငွကျပ် ၁၀၅၀၀၀ ထိ မပါက်မစျးှှိခဲ့ 

မကကာင်း၊ အဆိုပါ မေသမှမတာင်သူများ 

သည် ငှက်မပျာသီးများကို လယ်ကွင်းထဲ 

တွင်လည်းမကာင်း၊    ပခံကွက်များြဖင့် 

လည်းမကာင်း  စိုက်ပျ ိုးကကပပီး  ဖီးကကမ်း 

ငှက်မပျာသီးနငှ့်ှ ခိင်ုငှက်မပျာသီး နစှမ်ျ ိုး 

ကို   အဓိကထား   စိုက်ပျ ိုးကကမကကာင်း 

သိှသည်။                

လျျာ်လျျာ်ေင်း

ဈေယျာသီရိပြို့နယ် ကကို့ြင်ဈကျးရွာ၌ ဈကျးလက်စီးြွားမြင့်ြားဈရး
ရန်ြုံဈငွထူဈထာင်မခင်းလုြ်ငန်း(RBF) စီြံကိန်းရန်ြုံဈငွ ထုတ်ဈချး

 ျလေး နိုဝင်ဘာ ၂၃

စစ်ကုိင်းတုိင်းမေသကကီး ကမလး 

ခရိင်ု ကမလးပမို့နယတွ်င် ယခနှုစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးှာသီက  စိုက်ပျ ိုး 

ခဲ့မသာ  မိုးစပါး ၂၆၁၁၇  ဧကထိ 

ှိတ်သိမ်း   ပပီးစီးပပီြဖစ်မကကာင်း 

ကမလးပမို့နယ် စိုက်ပျ ိုးမှးဦးစီး 

ဌာနမှ  သိှသည်။

ကမလးပမို့နယ်တွင်  ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးှာသီက  မိုးစပါး 

၁၂၆၄၇၅ ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

မကကာင်း ၊  အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထား 

မသာ မိုးစပါးစိုက်ခင်းများကို ယခု 

နှစ် မအာက်တိုဘာလမှစ၍ ှိတ် 

သိမ်းခဲ့ကကှာ ယမန့ထိ ၂၆၁၁၇ 

ဧက   ှိတ်သိမ်းပပီးစီးပပီြဖစ်ပပီး 

တစ်ဧကလျှင် ၈၄ ေသမ ၇၃ တင်း 

ထွက်ှှိမကကာင်း သိှသည်။

"ေီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးှာသီ 

ကမလးပမို့နယ်မှာ  မုိးစပါး ၁၂၆၄၇၅ 

ဧကထိ    စိုက်ပျ ိုးထားပါတယ်။ 

အဲေီစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့  မိုးစပါးစိုက် 

ခင်းမတွ   အခုလက်ှှိအချနိ်မှာ 

မတာ့ ှိတ်သိမ်းလျက်ှှိပါတယ်။ 

ေီမန့ထိ  ဧက ၂၆၀၀၀ မကျာ ် 

ှိတ်သိမ်းပပီးစီးပပီြဖစ်ပါတယ်။ မိုး 

စပါးစိက်ုပျ ိုးှာမှာ  လိအုပ်တဲန့ည်း 

ပညာ၊ မျ ိုးမတွမဆာင်ှ ွက်မပး 

ပါတယ်။ မတာင်သူမတွအမနနဲ့  

မိုးစပါးမတွ အချနိ်မီစိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ 

ကွင်းဆင်း  မဆာင်ှွက်မပးခဲ့ပါ 

တယ်"ေု  ကမလးပမို့နယ် စိုက် 

ပျ ိုးမှးဦးစီးဌာန  ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးနိုင်ထွန်းဝင်းက မြပာြပသည်။

ယခနှုစ ်မိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုးှာသ ီ

၌ မိုးစပါးစိုက်ပျ ိုးှာတွင် အခက် 

အခမဲှိှ စနစ်တကျစိက်ုပျ ိုးနိင်ုမှး 

အတွက် သက်ဆိုင်ှာ     ပမို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးမှးဦးစီးဌာနနှင့် မေသခံ 

မတာင်သမူျား ပူးမပါင်းမဆာင်ှွက် 

မပးခဲ့မကကာင်း သိှသည်။

ကမလးပမို့နယ်တွင် မိုးစပါး 

စိက်ုမတာင်သမူျားကိ ုစိက်ုပျ ိုးမှး 

ဆိင်ုှာ နည်းပညာမပးြခင်း၊ ပိုးမွှား 

ကျမှာက်မှု  ကာကွယ်မှး အသိ 

ပညာမပးြခင်း၊ သီးနှံများပျက်စီး 

ဆုံးရှုံးမှုမှှိမှး၊ ှ ိတ်သိမ်းပပီး စပါး 

များ အမိုးအကာမအာက် အချနိ်မီ 

မှာက်ှိှမှး အသမိပးမဆာင်ှွက် 

ခဲ့ကကမကကာင်း သိှသည်။

ယခုနှစ်  ကမလးပမို့နယ်တွင် 

စိက်ုပျ ိုးထားမသာ မိုးစပါးစိက်ုခင်း 

များ    မအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းပပီး 

အထွက်နှုန်း   မကာင်းမွန်မစှန် 

ပမို့နယ်စိုက်ပျ ိုးမှးဦးစီးဌာနမှ  

ဝန်ထမ်းများက     စိုက်ပျ ိုးမှး 

ဆုိင်ှာ နည်းပညာမပးြခင်းလုပ်ငန်း 

များ  ကွင်းဆင်းမဆာင်ှွက်မပးခဲ့ 

မကကာင်း သိှသည်။           (၂၀၆)

လနခပည်လတာ် နိုဝင်ဘာ ၂၃

ြပည်မထာင်စုနယ်မြမ မနြပည် 

မတာ် မေယျာသီှိခရိုင်   မေယျာ   

သီှ ပိမို့နယ် မကျးလက်မေသဖံွ့ပဖိုး 

တိုးတက်မှးဦးစီးဌာနက အသား

တိုးနွားမမွးြမူမှးလပ်ုငန်းမဆာင် 

ှွက်ှန်  မကျးလက်စီးပွားြမင့မ်ား

မှးှန်ပံုမငွ ထူမထာင်ြခင်းလုပ်ငန်း 

(RBF)စီမံကိန်း ှန်ပုံမငွထုတ်မချး 

ြခင်းကို   ယမန့    နံနက်ပိုင်းက 

သစ်တပ်မကျးှွာအုပ်စု  ကကို့ပင် 

မကျးှွာ၌ ကျင်းပြပုလုပ်သည်။

မှှးဦးစွာ မေယျာသီှိခရိုင ် 

မကျးလက်မေသ ဖွံ့ပဖိုးတိုးတက် 

မှးဦးစီးဌာန    ခရိုင ်ဦးစီးမ ှူး 

မေါ်စိုးစိုးဦးက စိက်ုပျ ိုးမှး၊ မမွးြမူ 

မှးလုပ်ကိုင်သူများ၊  အငယ်စား၊ 

အလတ်စားစီးပွားမှးလပ်ုကိင်ုသူ

များအတွက် လိအုပ်မသာမငမွကကး

အှင်းအနှီးှှှိမစှန်၊   အသက် 

မမးွဝမ်းမကျာင်းလုပ်ငန်းများကို 

အစုအဖဲွ့စနစ်ြဖင့်  မဆာင်ှွက်တတ် 

မစှန် စသည့်ှည်ှွယ်ချက်များ 

ြဖင့် ကကို့ပင်မကျးှွာတင်ွ RBF စမီ ံ

ကန်ိးှန်ပုမံငမွျား  ထတ်ုမချးမပးှ 

ြခင်းြဖစ်မကကာင်း မြပာကကားသည်။

ဆက်လက်၍    မေယျာသီှိ 

ပမို့နယ်    မကျးလက်မေသဖွံ့ပဖိုး

တိုးတက်မှးဦးစီးဌာန   ပမို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးမျ ိုးမော်က အတိုးနှုန်း 

နှင့်  ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊   

မချးမငွထုတ်မချးှာတွင်လိုက်နာ

ှမည့်  စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက် 

များကို  ှှင်းလင်းမြပာကကားပပီး 

ခရိုင်ဦးစီးမှူးနှင့် တာဝန်ှှိသူများ 

က ကကို့ပင်မကျးှွာတွင် အစုအဖွဲ့ 

စနစ်ြဖင့ ် အသားတိုးနွားမမွးြမူမှး  

လုပ်ငန်းမဆာင်ှွက်မည့်  မအာင် 

သခု၊ မအာင်မေယျ၊ မအာင်မကာင်း 

ြမတ်နှင့ ်မအာင်သတု စသည့အ်ဖဲွ့ 

မလးဖွဲ့မှ အသင်းသား၊ အသင်းသူ 

ဦးမှ ၂၀ ကိ ု RBF စမီကံန်ိးှန်ပုမံင ွ

ကျပ်သိန်း ၃၀၀ ထုတ်မချးမပးခဲ့ 

မကကာင်း သိှသည်။         လနာ်ေူး

လပျာ်ဘွယ် နိုဝင်ဘာ ၂၃

မန္တမလးတိုင်းမေသကကီး ှမည်း 

သင်းခရိုင်   မပျာ်ဘွယ်ပမို့နယ် 

မကျးလက်မေသ ဖွံ့ပဖိုးတိုးတက် 

မှးဦးစီးဌာနက    မင်းလှသာစည် 

မကျးှွာ၌  ြမစိမ်းမှာင်မကျးှွာ 

စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းများ   မဆာင်ှွက် 

ထားှှိမှုအမြခအမနများကို နိုဝင် 

ဘာ ၂၂ ှ က် နနံက်ပိင်ုးက   တာဝန် 

ှှိသူများ    ကွင်းဆင်းစစ်မဆးခဲ့ 

မကကာင်း သိှသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်မဆးှာ 

တွင် မပျာ်ဘွယ်ပမို့နယ်မကျးလက် 

မေသဖံွ့ပဖိုးတိုးတက်မှး ဦးစီးဌာန 

ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး မေါ်ခင်စန်းဦးနှင့်

စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက 

မင်းလှသာစည်မကျးှွာ၌ ြမစိမ်း 

မှာင်မကျးှွာ စီမံကိန်းှန်ပုံမငွ  

ြဖင့်  စိုက်ပျ ိုးမှး၊ မမွးြမူမှးနှင့် 

အြခားလုပ်ငန်းများ  အမကာင် 

အထည်မဖာ်မဆာင်ှွက်မနမှု၊  လ 

အလိက်ုြဖည့်သွင်းှမည့်မငစွာှင်း 

ပုစံမံျား စနစ်တကျြဖည့်သွင်းထား 

ြခင်း ှှိ၊ မှှိ အမြခအမနများကို 

ကကည့်ရှုစစ်မဆးပပီး ပမို့နယ်ဦးစီး 

မှူး မေါ်ခင်စန်းဦးက ြမစိမ်းမှာင်

မကျးှွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်

များနှင့်မတွ့ ဆုံပပီး  လိုအပ်သည် 

များ မပါင်းစပ်ညှိနှိုင်းမဆာင်ှွက်

မပးခဲ့သည်။

မပျာ်ဘွယ်ပမို့နယ် မင်းလှသာ 

စည်မကျးှွာ၌    ြမစိမ်းမှာင် 

မကျးှွာစီမံကိန်းကို  ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ဘဏ္ဍာနှစ်က စတင်မဆာင်ှွက် 

ခဲ့ ပပီး မကျးှွာှှိ   စိုက်ပျ ိုးမှး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူဦးမှ ၂၀ ကို 

မငွကျပ် ၁၀၆ သိန်း၊ မမးွြမူမှး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ  ၁၆  ဦးကို 

မငကွျပ် ၇၅ သန်ိး၊ အမှာင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင ်သူ  ၂၅ဦးကို 

မငွကျပ် ၁၁၃ သိန်း   စုစုမပါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၆၁ ဦးကို 

ြမစမ်ိးမှာင်မကျးှွာစမီကံန်ိးှန်ပုံ

မငွကျပ် ၂၉၄ သိန်း ထုတ်မချးမပး 

ခဲ့မကကာင်း   မပျာ်ဘွယ်ပမို့နယ် 

မကျးလက်မေသ  ဖွံ့ပဖိုးတိုးတက် 

မှးဦးစီးဌာနမှ သိှသည်။ 

မဖိုးထျ်လအာင်(လပျာ်ဘွယ်) 

မန္တလေး ချမ်းခမသာစည်မမို့နယ် ျန်လတာ်ကျီးျန်ပတ်ေမ်းေိှ 

ဇီဝိတဒါနသံဃာ့လေးရုံကျီးတွင် မန္တလေးမမို့  လတာင်ေင်တဲတိုျ် 

လဇယျမင်္ဂောလျျာင်းေောလတာ် ဘဒ္ဒန္တဇနသိာေျ ေွမ်းအေှူလင ွ

ျျပ် ၄၀၀၀၀၀ ေှူဒါန်းော လေးရုံအုပ် လဒါျ်တာဦးတင်ဝင်းနှင့် 

တာဝန်ျျေောဝန်၊ သူနာခပုတို့ျ ေျ်ခံေယူစဉ်။ကဈလးပြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ြိုးသီးနှံစိုက်ြျ ို းရာသီက 
စိုက်ြျ ို းခဲ့ဈသာ ြိုးစြါး ၂၆၁၁၇ ဧကထိ ရိတ်သိြ်းပြီးစီးပြီမဖစ်



စဉ်ဆက်မပြတ် ဖွံ ့ဖဖိုးတိုးတက်ဘေးအတွက် အဘေးဘြါ်အဘပေအဘေများကို ဘကျာ်လွှားနိုင်မည့်ေည်းလမ်းများ
စီးပွားမှးလုပ်ငန်းတစ်ခုအတွက်    စဉ်ဆက် 

မြပတ်   ဖွံ့ပဖိုးတိုးတက်မနှန်  အထူးလိုအပ်သည်။ 

ဆက်တိက်ုဆိသုကဲသ့ို ့တိုးတက်မှှု ှမိနှန် သိုမ့ေုတ်  

တိုးတက်မှုလမ်းမကကာင်းမှမသဖွည်မသွားှန် လိအုပ် 

ချက်သည် စီးပွားမှးလပ်ုငန်းအတွက် အမှးကကီးဆုံး 

ြဖစ်သည်။ ထိသုို ့စဉ်ဆက်မြပတ်ဖံွ့ပဖိုးတိုးတက်မနမစ 

ှန်အတွက် မှှှည်မမျှာ်မှန်းချက်နှင့ ်မမျှာ်မှန်းချက်သို ့ 

သွားမည့ ်မောဗျူော၊ နည်းဗျူောများကိ ုချမှတ်ပပီး  

အမကာင်အထည်မဖာ်နိုင်ှန်  လိုအပ်သည်။  ထိုသို့ 

အမကာင်အထည်မဖာ်မနစဉ်တွင်    အမှးမပါ်အမြခ 

အမနတစ်ခခုကုိ ုှ င်ဆိင်ုှသည့အ်ခါ ကကိုတင်ြပင်ဆင် 

မှုများမှှိပါက စဉ်ဆက်မြပတ်ဖွံ့ပဖိုးတိုးတက်မှးကိ ု

တုံဆ့ိင်ုးသွားမစတတ်သည်။ ဆိုးှွားမသာအမြခအမန 

မျ ိုးြဖစ်ပါက လပ်ုငန်းကိ ုှ ပ်တန့်သွားမစနိင်ုသည်ထ ိ

ြဖစ်နိုင်သည့်အတွက် အမှးမပါ်အမြခအမနများကို 

မတွးဆထားပပီး မကျာ်လွှားနိုင်ှန်အတွက် ြပင်ဆင် 

ထားှန်လိုအပ်လှသည်။ အမှးမပါ်အမြခအမနများ 

တွင် ြဖစ်မလြ့ဖစ်ထှိှသည့အ်မှးမပါ်အမြခအမနမှာ  

သဘာဝမဘးအန္တှာယ်များြဖစ်သည်။ 

အမှးမပါ်အမြခအမနများကိ ုမကျာ်လွှားနိင်ုမှး 

အတွက် ကကိုတင်ြပင်ဆင်မှုများကိ ုလပ်ုကိင်ုကကှြခင်း  

မှာ ဆုံးရှုံးမှုများမြဖစ်မစှန်   သို့မေုတ်   ဆုံးရှုံးမှု 

နည်းပါးမစှန်နှင့ ်လပ်ုငန်းများစဉ်ဆက်မြပတ်ဖံွ့ပဖိုး 

တိုးတက်မှု   ှ ပ်တန့်မသွားမစှန်အတွက်ြဖစ်သည်။  

ကျွန်မတာ်တိုသ့ည် ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်မှာဂါနှင့က်ကုံခဲစ့ဉ် 

က အမှးမပါ်အမြခအမနတွင် မည်ကဲသ့ိုမ့ဆာင်ှွက် 

ှမည်ကိသုင်ယခူဲ့ှ ပပီးြဖစ်သည်။ ထိစုဉ်က ကိဗုစ်-၁၉ 

မှာဂါသည် ပပီးမှပပီးပါမတာမ့လားေု မတွးမသိည်ထ ိ

ြဖစ်ခဲ့ှ သည်။ ထိုမ့ကကာင့ ်ကပ်မှာဂါကာလများအပါ 

အဝင်     အမှးမပါ်အမြခအမနများကို     မည်ကဲ့သို့ 

မကျာ်လွှားပပီး စီးပွား မှးလပ်ုငန်းတစ်ခကုိ ု စဉ်ဆက် 

မြပတ်ဖံွ့ပဖိုးတိုးတက်မစှန် ကကိုးစားှမည်ြဖစ်သည်။ 

ထိုသို့ စဉ်ဆက်မြပတ်ဖွံ့ပဖိုးတိုးတက်မစှန်အတွက် 

အမှးမပါ်အမြခအမနများကို      မကျာ်လွှားနိုင်မည့် 

နည်းလမ်းများကို   စီမံချက်များချမှတ်ပပီး    ြပင်ဆင် 

ထားှန်လိုအပ်သည်။

အမှးမပါ်အမြခအမနအတွက်   စီမံချက်သည်  

တစ်ခါတစ်ှံတွင်     မိမိစီးပွားမှးလုပ်ငန်းအတွက် 

ေုတိယစီမံကိန်း(Plan B)   အြဖစ်လည်း လုပ်ကိုင်ှ 

တတ်သည်။   အမှးမပါ်အမြခအမနစီမံချက်သည် 

စဉ်ဆက်မြပတ်ဖံွ့ပဖိုးမှးစမီကံန်ိး သိုမ့ေုတ် သဘာဝ 

မဘးအန္ှတ ာယ်အတွက်စမီကံန်ိး သိုမ့ေတ်ု စွန့်စားမှု 

ဆိုင်ှာစီမံခန့်ခွဲမှု၏   အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုြဖစ်သည်။ 

နိုင်ငံမတာ်အပိုင်းက     သဘာဝမဘးအန္တှာယ်များ 

ြဖစ်မပါ်မသာမေသများကိ ုကညူမီဆာင်ှွက်မပးတတ် 

မသာ်လည်း စီးပွား မှးလုပ်ငန်းတစ်ခုအမနြဖင့်လည်း 

သဘာဝမဘးအန္ှတ ာယ်အမြခအမနအပါအဝင် အမှး 

မပါ်အမြခအမနတိုင်းအတွက် ကကိုတင်စီမံချက်များ 

ြပင်ဆင်ထားှမည်ြဖစ်သည်။ သိုမှ့သာ မမိစိီးပွားမှး 

လုပ်ငန်း၏     စဉ်ဆက်မြပတ်    ဖွံ့ပဖိုးတိုးတက်မှုကို 

ှပ်တန့်မသွားမအာင် မဆာင်ှွက်နိုင်မည်ြဖစ်သည်။

လပ်ုငန်းအတွက် စတင်ှန်မြမမနှာမှးွချယ်စဉ် 

ကပင် သဘာဝမဘးအန္ှတ ာယ်နှင့ ်လွတ်ကင်းနိင်ုမည့် 

မနှာမျ ိုးကိ ုမှးွချယ်သင့သ်ည်။ ဥပမာ- မှကကီးမလ ့

ှှိမသာ ြမစ်မချာင်းနားတစ်ဝိုက်ကို မှှာင်ှှားနိုင်ှပါ 

မည်။ အကယ်၍ မှှာင်နိင်ုြခင်းမှှဘိ ဲအဆိပုါမှကကီး 

နိုင်သည့်မနှာမျ ိုးကို မြဖစ်မမနလုပ်ငန်းလုပ်ှမည် 

ဆိုပါက မှကကီးတတ်သည့်အြမင့်မပထက် ြမင့်မသာ 

အတ်ုခုအံြမင့မ်ျ ိုးမပါ်တွင်          အမဆာက်အအုတံည် 

မဆာက်ြခင်း၊ အာမခံထားှှိြခင်း စသည့်ကကိုတင်မှု 

မျ ိုးကိုပါ မဆာင်ှွက်ထားှန် လိုအပ်မည်ြဖစ်သည်။ 

ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်မှာဂါကာလတွင် လုပ်ကိုင်ခဲ့ှမသာ   

Work from Home လပ်ုငန်းမျ ိုးကိလုည်း လိအုပ်လျှင်  

လုပ်ကိုင်နိုင်ှန် ကကိုတင်စီမံထားှန်လိုအပ်သည်။ 

ကျိုတင်ခပင်ေင်လအာင်ပွဲဝင်

မည်သည့်လုပ်ငန်းတွင်မဆို   ကကိုတင်ြပင်ဆင် 

မလက့ျင့ထ်ားြခင်းသည် အခက်အခ ဲသိုမ့ေုတ် ပပိုင်ပဲွ 

ကို   လက်မတွ့ကကုံဆုံှသည့်အခါတွင်   မကာင်းစွာ၊ 

မအာင်ြမင်စွာမကျာ်လွှားနိုင်ှန်အတွက်    လွယ်ကူ 

သည်ကို   မတွ့နိုင်သည်။ သို့မသာ် ကကိုတင်ြပင်ဆင် 

ြခင်း၊ မလက့ျင့ထ်ားြခင်းမှိှဘနှဲင့ ်မအာင်ပဲွကိုှှိှှန်  

ခက်ခဲသည်။ ထို့မကကာင့် အမှးမပါ်အမြခအမနများ 

အတွက်လည်း ကကိုတင်စီမံချက်များချမှတ်ထားှန် 

နှင့် ထိုစီမံချက်အတွက် လိုအပ်မသာ ြပင်ဆင်မှုများ 

ကို မလ့ကျင့်ထားနိုင်ှန်လည်း လိုအပ်သည်။ 

ကျွန်မတာ်တို့သည် အိမ်များ၊ ရုံးများ၊ မေးဆိုင် 

များတွင်  မီးသတ်မဆးဘူးများ   ချတိ်ဆွဲထားတတ် 

မသာ်လည်း လက်မတွ့ မီးမလာင်မှုကိ ုအနီးကပ်ကကုံှ 

သည့အ်ခါတွင် မီးသတ်မဆးဘူးကိ ုစနစ်တကျမသုံးစဲွ 

တတ်သည်ကို မတွ့ှသည်။ ကားမီးမလာင်မှုတစ်ခု 

တွင်   မီးသတ်မဆးဘူးကို   မီးမလာင်သည့်အထဲသို့ 

ဘူးလိက်ုပစ်ထည့သ်ည်ကိမုတွ့ ှဖူးသည်။ ထိုမ့ကကာင့် 

ကကိုတင်စမီခံျက်များ ချမှတ်ထားမသာ်လည်း လိအုပ် 

မသာမနှာများတွင်  မလ့ကျင့်ထားှန်၊ စမ်းသပ်မှု 

များြပုလုပ်ထားှန်လည်း လိုအပ်သည်။ စီးပွားမှး 

လုပ်ငန်းများကို စဉ်ဆက်မြပတ် ဖွံ့ပဖိုးတိုးတက်မစ 

ှန်မှာ အမှးမပါ်အမြခအမနများကိ ုကကုံမတွ့ှသည့် 

အခါတွင်  ဆုံးရှုံးမှုများြဖစ်မပါ်တတ်သြဖင့်   အဆိုပါ 

ဆုံးရှုံးမှုများမြဖစ်မစှန်   သို့မေုတ်   နည်းနိုင်သမျှ 

နည်းမစှန်    ှည်ှွယ်ပပီး    အမှးမပါ်အမြခအမန 

အတွက်    စီမံချက်များ   ချမှတ်မဆာင်ှွက်ှြခင်း 

ြဖစ်ပါသည်။

စီးပွား လေးေိုင်ော အလေးလပါ်ျိစ္စစီမံချျ်

အမှးမပါ်ကိစ္စစီမံချက်များသည်          စွန့်စားမှု 

ဆိုင်ှာစီမံခန့်ခွဲမှုလုပ်ငန်းများ၊         သဘာဝမဘး 

အန္တှာယ်ဆိုင်ှာ   စီမံခန့်ခွဲမှုလုပ်ငန်းများနှင့်လည်း 

နီးစပ်စွာှိှသည်။ မမိစိီးပွား မှးလပ်ုငန်းအတွက် မလူ  

လုပ်ငန်းများ မပျက်စီးမစမှး၊ မငွမကကးဆုံးရှုံးမှုမှှိ 

မစမှးအတွက် ကကိုတင်ြပင်ဆင်ှန်မဆာင်ှွက်ှမည် 

ြဖစ်သည်။ ထိုြ့ပင် လပ်ုငန်း၏ ကန်ိးဂဏန်းများထားသိ ု

မှုများအတွက်  အမှးမပါ်စီမံချက်၊ ကကိုတင်ြပင်ဆင် 

ချက်များသည်လည်း    အမှးမပါ်ကိစ္စစီမံချက်တွင် 

အကျုံးဝင်မည်ြဖစ်သည်။ အမှးကကီးမသာ အှာထမ်း  

သို့မေုတ် အမှုထမ်းတစ်ဦး သို့မေုတ် တစ်ဖွဲ့နုတ် 

ထွက်ြခင်း သိုမ့ေတ်ု ရတ်ုတှက်မသဆုံးြခင်း စသည့် 

အချက်များမကကာင့ ်ထိသုလူပ်ုကိင်ုမသာ လပ်ုငန်းများ 

စဉ်ဆက်မြပတ်  လုပ်ကိုင်နိုင်မစှန်အတွက်လည်း  

အမှးမပါ်ကကိုတင်ြပင်ဆင်ချက်များ   လိုအပ်သည်။ 

ထို့ြပင်     နိုင်ငံအဆင့်        မူဝါေအမြပာင်းအလဲများ၊ 

ရုတ်တှက်မြပာင်းလဲသည့်    အခွန်အတုတ်ဆိုင်ှာ 

ကိစ္စများ စသည့်အမြခအမနများသည်    စီးပွားမှး 

လပ်ုငန်းတစ်ခခုျင်းအမပါ်  သက်မှာက်မှုများကကီးမား 

သြဖင့ ် အကယ်၍ မြပာင်းလမဲှုများှိှပါက  လိက်ုမလျာ 

ညီမထွမဆာင်ှွက်နိုင်ှန်နှင့်   မိမိလုပ်ငန်း၏    မူလ 

Vision and Mission တို့ကို    မမပျာက်သွားမစှန် 

အတွက် သတိြပုပပီးကကိုတင်ြပင်ဆင်ထားှန်လိုအပ် 

သည်။    စဉ်ဆက်မြပတ်    ဖွံ့ပဖိုးတိုးတက်မနှန်မှာ 

မူလစီမံချက်များြဖင့်    လုပ်ကိုင်၍မှပါက    ေုတိယ  

စီမံချက်  သို့မေုတ်   အမှးမပါ်စီမံချက်ြဖင့်    မူလ    

မမျှာ်မှန်းချက်သို့မှာက်ှှိမအာင်      မဆာင်ှွက်ှ 

မည်ြဖစ်သည်။

အ မှးမပါ်အမြခအမနအတွက်        စီမံချက်ကို  

အလွယ်ဆုံးမသာ   ဥပမာမပးှမည်ဆိုလျှင်  ကျွန်ုပ် 

တို၏့   ဝက်ဘ်ဆိက်ုတစ်ခုှ ှ ိ  အချက်အလက်များကိ ု

အြခားတွင်         စုမဆာင်းသိမ်းဆည်းထားြခင်းြဖင့် 

ဝက်ဘ်ဆိက်ုကိ ု ေက်ခ်ခံှ သည့အ်ခါတွင်  မနာက်ခ ံ

အချက်အလက်များှှိမနသြဖင့်    အလွယ်တကူြဖင့် 

ြပန်လည်လုပ်ကိုင်နိုင်မည်ြဖစ်သည်။ မိမိလုပ်ငန်းကို 

အ မထာက်အကူြဖစ်မစမည့် အြခားမသာ မိတ်ဖက် 

ကုမ္ပဏီများနှင့် ချတိ်ဆက်ထားနိုင်ှန် လိုအပ်သည်။ 

စီးပွားမှးဝန်းကျင် အခက်အခဲတစ်စုံတစ်ှာြဖစ်မစ၊  

ကျန်းမာမှးဆိုင်ှာအခက်အခဲမျ ိုးမတွ့လျှင်ြဖစ်မစ  

အကူအညီှှှိနိုင်ပပီး   မိမိလုပ်ငန်း၏   မှှှည်ဖွံ့ပဖိုး 

တိုးတက် မှးကို စဉ်ဆက်မြပတ်မဆာင်ှွက်နိုင်မည် 

ြဖစ်သည်။    ထို့ြပင်   အမထာက်အကူြဖစ်မစသည့် 

ဆက်သွယ်မှးမောဗျူောတစ်ခြုဖင့ ်အတွင်းအြပင်  

ပါဝင်ပတ်သက်သမူျားကိ ုချတ်ိဆက်မဆာင်ှွက်ြခင်း 

ြဖင့ ်အချန်ိနှင့တ်စ်မြပးည ီသတင်းအချက်အလက်များ 

ှှှိြခင်း၊   အမှးမပါ်အမြခအမနမျ ိုးကကုံမတွ့ှသည့်  

အခါတွင် ကုန်အမှတ်တံဆိပ်၊ ဂုဏ်သိက္ခာကိုထိခိုက် 

မစသည့အ်ချက်များကိ ု                ကကိုတင်သိှ ှနိိင်ုြခင်း     

ေူမသာအကျ ိုးမကျးေူးကို    ှှှိမစသည်။    ထို့ြပင် 

လသူားအှင်းအြမစ်များအနက်        အမှးကကီးမသာ 

ဝန်ထမ်းများ    အမြပာင်းအလဲမသာ်လည်းမကာင်း၊ 

နုတ်ထွက်မှုမျ ိုး             ကကုံလျှင်မသာ်လည်းမကာင်း    

ချက်ချင်းြပန်အစားထိုးနိုင်သည့်        နည်းလမ်းမျ ိုး     

သည်      အမှးမပါ်အမြခအမနဆိုင်ှာစီမံချက်တွင်   

ထည့သွ်င်းနိင်ုသည်။   ထိသုို ့ကကိုတင်ြပင်ဆင်ထားြခင်း 

ြဖင့်       အချနိ်နှင့်မငွကို   မချွတာပပီးြဖစ်မစသည်။ 

အမြခခအံားြဖင့ ်    အမှးမပါ်ကစိ္စအတွက်     စမီခံျက် 

တွင် အဆင့်ငါးဆင့်ပါဝင်သည်-

- စီမံချက်ဆိုင်ှာ စီမံခန့်ခွဲမှုချမှတ်ြခင်း၊

- စီမံကိန်းချမှတ်ြခင်း၊

- အမကာင်အထည်မဖာ်ြခင်း၊

- စမ်းသပ်ြခင်းနှင့် မလ့ကျင့်ြခင်း၊

- စီမံချက်ဖွံ့ပဖိုးတိုးတက်မစြခင်း။

စီမံချက်ဆိုင်ှာ     စီမံခန့်ခွဲမှုချမှတ်မစြခင်းနှင့်    

ပတ်သက်၍  အမှးမပါ်ကစိ္စကိ ု မည်သကူ တာဝန်ယ ူ 

မဆာင်ှွက်မည်၊   အမှးမပါ်စီမံချက်ပါကိစ္စများ၏ 

အပိုင်းလိုက်ကို မည်သူ၊ မည်သည့်အုပ်စုက တာဝန် 

ယမူည်၊ မည်သည့ပ်စ္စည်းသည် အမှးကကီးဆုံးအဆင့် 

ြဖစ်သည်၊     ထိုပစ္စည်းနှင့်ပတ်သက်၍     မည်သူက 

တာဝန်ယူှမည် စသည်ြဖင့် တာဝန်များခွဲြခားထား 

ပပီး အမှးမပါ်အမြခအမနအဆင့အ်လိက်ု  သတ်မှတ် 

ထားြခင်း၊    တာဝန်များခွဲြခားသတ်မှတ်ထားြခင်း၊ 

မဆာင်ှွက်ှမည့်လုပ်ငန်းများအတွက်    ဘဏ္ဍာမငွ 

ခွဲြခားထားြခင်းနှင့်   လုပ်ပိုင်ခွင့်ှှိသူက   မည်သူြဖစ် 

သည် စသည်ြဖင့်သတ်မှတ်မပးြခင်းတို့ကို စီမံချက် 

တွင် ထည့သွ်င်းထားှန်လိအုပ်သည်။ ဥပမာ- မှကကီး 

ြခင်း၊ မီးမလာင်ြခင်း             စသည့်သဘာဝမဘး 

အန္တှာယ်များ)

တာဝန်ခဲွမဝသတ်မှတ်ြခင်း၊ လပ်ုငန်းတာဝန်ခဲွမဝ 

သတ်မှတ်ထားြခင်းတိုက့ိ ုပပီြီပင်ြပင်ခဲွြခားပပီး စာြဖင့် 

ပါ သတ်သတ်မှတ်မှတ်တာဝန်မပးထားြခင်း လပ်ုငန်း 

များနှင့်ပတ်သက်၍ခွဲြခားထားြခင်း၊ (ဥပမာ- အမှး 

မပါ်အမြခအမနမျ ိုးကကုံမတွ့ှလျှင် မည်သူက မည် 

သည့ပ်စ္စည်းကိ ုသမ်ိးဆည်းမည်၊ မည်သကူ မည်သည့် 

ယာဉ်ြဖင့် သယ်ယူမည် စသည်ြဖင့် ခွဲြခားမပးြခင်း) 

တို့ကို မဆာင်ှွက်ှမည်ြဖစ်သည်။ 

အမှးမပါ်အမြခအမနမပါ်မပါက်ြခင်းမှှိမသာ  

အမြခအမနတွင် စီမံချက်ကို အပမဲသစ်လွင်မနမစှန် 

အတွက် ပါဝင်သူများမတွ့ဆုံမဆွးမနွးြခင်း၊ ညှိနှိုင်း 

ြခင်းများကို မဆာင်ှွက်မနှန်လိုအပ်သည်။ ထို့ြပင် 

အမှးမပါ်ကစိ္စတစ်ှပ်မမပါ်မပါက်သြဖင့်    သုံးစွဲှ န် 

လျာထားမသာမငမွကကးများကိ ုအှန်အြဖစ်ထားှိှပပီး 

ထိုမငွမကကးများကို   သတ်မှတ်သည့်ကာလကုန်ဆုံး 

လျှင် ထပ်မံြဖည့်တင်းမည် သို့မေုတ် မည်သည့်ကိစ္စ 

အတွက်မြပာင်းလဲသုံးစွဲမည် စသည်ြဖင့် စီမံခန့်ခွဲမန 

ှန် လိုအပ်သည်။ အမှးပါမသာ  အှာထမ်းတစ်ဦး 

ရုတ်တှက်ကွယ်လွန်သည့်     ကိစ္စမျ ိုးသည်လည်း 

ကကုံှတတ်သည့ ်အမှးမပါ်အမြခအမနမျ ိုးြဖစ်သြဖင့် 

ထိကုဲသ့ိုက့စိ္စမျ ိုးတွင် မငမွကကးဆိင်ုှာကစိ္စများ၊ ဘဏ် 

ကစိ္စများ၊ အြခားအမှးကကီးမဖာက်သည်များ၊ စာချုပ် 

စာတမ်းများ စသည့်အမှးကကီးကိစ္စများအားလုံးကို 

ကကိုတင်ြပင်ဆင်ထားှန်၊ စီမံထားှန် လိုအပ်သည်။ 

သတင်းအချက်အလက်များနှင့်   ပတ်သက်၍လည်း 

အမှးမပါ်အမြခအမနမျ ိုးကကုံမတွ့ှလျှင်   မည်သို့ 

မဆာင်ှွက်မည်ကို ြပင်ဆင်ထားှန်လိုအပ်သည်။ 

စီမံချက်များချမှတ်ပပီး မှးဆွဲထားြခင်း၊ တာဝန် 

သတ်မှတ်ထားြခင်းများကို ြပုလုပ်ထားမသာ်လည်း 

အမှးမပါ်အမြခအမနဆိုသည်မှာ မမမျှာ်လင့်မသာ  

အချနိ်မျ ိုးတွင်    ကျမှာက်တတ်သြဖင့်     ကကိုတင် 

မလ့ကျင့်မှုများ ြပုလုပ်ထားှန်လိုအပ်သည်။ ထို့ြပင် 

အမှးမပါ်အမြခအမနအတွက်  သုံးစွဲှန်သတ်မှတ် 

ထားမသာ        ကိှိယာတန်ဆာပလာများကိုလည်း 

စမ်းသပ်ြခင်း၊     သက်တမ်းကုန်ဆုံးမနြခင်း ှှိ၊ မှှိ 

စစ်မဆးြခင်းများကို    အပမဲတမစမဆာင်ှွက်မနှန် 

လိအုပ်သည်။ ဥပမာ-မိုးှွာြခင်းကိကုာကွယ်ှန် ထား 

သည့် ထီး၊ မိုးကာ စသည်တို့ကို   မိုးတွင်းမတိုင်မီ 

မကာင်း၊ မမကာင်းစစ်မဆးှန်နှင့် ထီး၊ မိုးကာတို့ကို 

သွားလာသည့်မနှာတိုင်းသို့    ယူမဆာင်သွားှန် 

လိုအပ်သကဲ့သို့ စမ်းသပ်ြခင်း၊ မလ့ကျင့်ြခင်းများကို 

လပ်ုမဆာင်ှမည်ြဖစ်သည်။      မီးမဘးကာကွယ်မှး  

                                       စာမျျ်နှာ ၅ သို့ á

စာမျျ်နှာ  ၄ ၂၄-၁၁-၂၀၂၄

Ð      ြည်သည့်လုြ်ငန်းတွင်ြေုိ   ကကိုတင်မြင်ေင်ဈလ့ကျင့်ထား 

မခင်းသည် အခက်အခ ဲသိုြ့ဟတ်ု ပြိုင်ြဲွကိ ုလက်ဈတွ့ ကကုံ ေုရံသည့်အခါ 

တွင်   ဈကာင်းစွာ၊ ဈအာင်မြင်စွာဈကျာ်လွှားနိင်ုရန်အတွက်    လွယ်ကူ 

သည်ကိ ု  ဈတွ့ နုိင်သည်။ သိုဈ့သာ် ကကိုတင်မြင်ေင်မခင်း၊ ဈလက့ျင့ထ်ား 

မခင်းြရိှဘနှဲင့ ်ဈအာင်ြဲွကိရုရိှရန် ခက်ခသဲည်။ ထိုဈ့ြကာင့ ်အဈရးဈြါ် 

အဈမခအဈနြျားအတွက်လည်း  ကကိုတင်စီြံချက်ြျားချြှတ်ထားရန် 

နှင့ ်ထိစုြီခံျက်အတွက် လိအုြ်ဈသာ မြင်ေင်ြှုြျားကိ ုဈလက့ျင့ထ်ားနိင်ု 

ရန်လည်း လိုအြ်သည်။ Ð  



၂၄-၁၁-၂၀၂၄ စာမျျ်နှာ ၅

“လက်နက်ကိင်ုအြကြ်းဖက်ဈသာင်းကျန်းသြူျားအဈနမဖင့ ်၎င်းတို ့ အဓြ္မဝင်ဈရာက်ဈနထိင်ုဈနသည့ပ်ြို့ရွာြျား၌  တြ်ြဈတာ်၏တန်မြန်ထိုးစစ်ေင်ြှုြျားကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် မြည်သတူို၏့ 

ဈနအိြ်အဈောက်အအုံြျား၊ အရြ်ဘက်အုြ်ချုြ်ြှုေိုင်ရာအဈောက်အအုံြျားကို အသုံးမြုမခင်း၊ အမြစ်ြဲ့မြည်သူလူထုကို လူသားတံတိုင်းအမဖစ်အသုံးမြုနိုင်ဈရး ယာယီဈနရြ်စွန့်ခွာဈနရသူ 

ြျားကိ ုမြန်လည်ဈနထုိင်ရန်ေဲွဈောင်စည်းရံုးမခင်း၊ အတင်းအဓြ္မလသူစ်စဈုောင်းမခင်းြျားကိလုြ်ုဈောင်လျက်ရိှဈြကာင်း၊ တြ်ြဈတာ်အဈနမဖင့ ်နိင်ုငဈံတာ်၏ အချုြ်အမခာအာဏာကိ ုြမဖစ်ြဈန 

ကာကွယ်ဈစာင့်ဈရှာက်သွားြည်မဖစ်ပြီး အေိုြါလက်နက်ကိုင်အြကြ်းဖက်ဈသာင်းကျန်းသူြျား၏ သတင်းရရှိြှုနှင့် အဈမခအဈနအရြ်ရြ်အဈြါ်ြူတည်၍ လိုအြ်သလိုတုံ့မြန်ဈောင်ရွက်သွား 

ြည်မဖစ်သမဖင့်  ၎င်းတို့အဓြ္မဝင်ဈရာက်ဈနထိုင်လျက်ရှိသည့်   ပြို့ရွာြျားရှိမြည်သူြျားအဈနမဖင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချြှုြခံရဈစဈရးနှင့်   ဈဘးကင်းလုံခခုံ ြှုရှိဈစဈရးတို့အတွက်  သတိမြုြကရန် 

လိုအြ်ဈြကာင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ှ က်တွင် နိင်ုငမံတာ်စမီအံပ်ုချုပ်မှးမကာင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငမံတာ်ဝန်ကကီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကကီးမင်းမအာင်လှိုင် ှ မ်ှးြပည်နယ် အစိုးှအဖွဲ့ဝင်များ၊ ြပည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ှာတာဝန်ှှိသူများအားမြပာကကားသည့် အမှာစကားမှမကာက်နုတ်ချက် ) 

လက်နက်ကိုင်အြကြ်းဖက်ဈသာင်းကျန်းသူြျား၏ အသုံးချြှုြခံရဈစဈရးနှင့် 
ဈဘးကင်းလုံခခုံ ြှုရှိဈစဈရးတို့အတွက် သတိမြုြကရန်လိုအြ်

 - အမျ ိုးသားမှး မာန်မီးခဲတို့

  ဝုန်းခနဲ နိုးထလာ၊

  ကိုလိုနီ ပညာမှးတွက်

  မသွးနှိုးချနိ်ခါ၊

  တစ်ကိုးနှစ်ဆယ် ေီေင်ဘာ

  ှက်ြမတ်ခါ တစ်ှက်၊

  အက်ဥပမေ အတည်ြပုလို့

  လူထုကန့်ကွက်။

 - ထိုဥပမေ  ပျက်ြပားမစဖို့

  မကျာင်းသားတို့  နိုးကကကာ၊

  ကျွန်ပညာ  ဆန့်ကျင်မှး

  မသွးနှိုးညီစွာ၊

  ပမို့ကကီးများသို့  ပျ ံ့နှံ့လာ

  အံ့ဖွယ်ှာ  သူတို့စိတ်၊

  အမျ ိုးသားမာန် မျ ိုးချစ်မသွးတို့

  မစွးမစွးနီဖိတ်။

 

 - ဝံသာနု  မျ ိုးချစ်များှဲ့

  မလးစားဖွယ်  စိတ်ဓာတ်ပါ၊

  သမိုင်းမှာ  မမာ်ကွန်းထိုးဖို့

  မသွးနိုးခဲ့ှာ၊

  အမျ ိုးသားမန့  သတ်မှတ်ကာ

  ဂုဏ်ြေပ်များစွာနဲ့  ခိုင်ကျည်စွဲ၊

  တွက်စစ်လျှင် "ှာြပည့်"မကျာ်ပပီမပါ့

  ထွန်းမတာက်နီ  မသွးနိုးကကခဲ့

  အမျ ိုးသားမှး  သမိုင်းလှှယ်

  ထုဆစ်တည်  နိုးထလျက်မို့

  မျ ိုးချစ်သူမတွ စာမျက်နှာထက် 

  သက်ဝင်မနပမဲ။     ။                                                                                     

                                            ခိုင်ခိုင်နွယ်(ပညာလေး)

ြျ ို းချစ်ြာန်နှိုး အြျ ို းသားဈန့ဈရှေဘိုပြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဈောင်းသီးနှံစိုက်ြျ ို းရာသီ၌
ြတ်ြဲ ၂၂၆၅ ဧကထိ စိုက်ြျ ို းပြီးစီးပြီမဖစ်

လေှေဘို နိုဝင်ဘာ ၂၃

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးမေသကကီး မ ှှေဘိ ု

ခရိုင်   မှှေဘိုပမို့နယ်တွင်  ယခုနှစ် 

မဆာင်းသီးနံှစုိက်ပျ ိုးှာသီ၌ မတ်ပဲ 

၂၂၆၅ ဧက      စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီြဖစ် 

မကကာင်း မ ှှေဘိပုမို့နယ် စိက်ုပျ ိုးမှး 

ဦးစီးဌာန               ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဆန်းဦးက မြပာြပ၍  သိှ သည်။

မှှေဘိုပမို့နယ်တွင်    ယခုနှစ် 

မဆာင်းသီးနံှစုိက်ပျ ိုးှာသီ၌ မတ်ပဲ 

၃၂၂၆ ဧက  စိုက်ပျ ိုးှန်  လျာထား 

ပပီး ယခုနှစ် မအာက်တိုဘာလမှ 

စတင်စိက်ုပျ ိုးခဲ့ှ ာ ယမန့ထ ိ၂၂၆၅ 

ဧက  စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီြဖစ်မကကာင်း 

သိှသည်။

"ေီနှစ်  မဆာင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ှာသီ    မှှေဘိုပမို့နယ်မှာ    မတ်ပဲ 

၃၂၂၆ ဧကစိုက်ပျ ိုးဖို့   လျာထားပါ 

တယ်။ ေမီန့ထ ိ၂၂၆၅ ဧက စိက်ုပျ ိုး 

ပပီးစီးပပြီဖစ်ပါတယ်။ မတ်ပစဲိက်ုပျ ိုး 

မှုအမနနဲ့      လျာထားဧကြပည့်မီ 

မအာင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက် 

မဆာင်ှွက်မပးမနပါတယ်။ မတ်ပ ဲ

စိုက်ပျ ိုးချနိ်မှာ      လိုအပ်တဲ့နည်း 

ပညာမတွ၊ မျ ိုးမတွ၊ ပိုးမွှားမှာဂါ 

ကာကွယ်မှး  နည်းလမ်းမတကွိလု ဲ   

မြမြပင်ကွင်းဆင်းမဆာင်ှွက်မပး

မနပါတယ်"ေု      မှှေဘိုပမို့နယ်   

စိုက်ပျ ိုးမှးဦးစီးဌာန     ပမို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးဆန်းဦးက မြပာြပသည်။

မှှေဘိုပမို့နယ်တွင်     ယခုနှစ်     

မတ်ပဲစိုက်         မတာင်သူများကို 

ပမို့နယ်စိက်ုပျ ိုးမှးဦးစီးဌာနအမန

ြဖင့် မတ်ပဲများ တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

မှး၊             မေသနှင့က်ိက်ုညသီည့် 

မျ ိုးမကာင်းမျ ိုးသန့်ှှှမိှး၊    စိက်ု 

နည်းစနစ်မှန်ကန်မှး၊      ပိုးမွှား   

မှာဂါကျမှာက်မှု       ကင်းှှင်းမှး၊   

ဓာတ်မြမဩော     စနစ်တကျသုံးစဲွ 

မှး၊    အထွက်နှုန်း မကာင်းမွန်မှး 

တိုက့ိ ု   အသပိညာမပးမဆာင်ှွက် 

လျက်ှှိမကကာင်း သိှသည်။

ယခနှုစ်    မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးှာသ ီ

၌  ပဲမျ ိုးစုံစိုက်ပျ ိုးှာတွင် အထွက် 

နှုန်းနှင့ ် အှည်အမသွးမကာင်းမွန် 

မှးအတွက် လုိအပ်သည့်မျ ိုးမကာင်း 

မျ ိုးသန့်များ၊       သွင်းအားစုများ၊  

ှတ်ိသမ်ိးချန်ိလွန်   နည်းပညာမပး 

ြခင်း   စသည့်စိုက်ပျ ိုးမှးဆိုင်ှာ 

များကိ ု   သက်ဆိင်ုှာ   ပမို့နယ်စိက်ု 

ပျ ိုးမှးဦးစီးဌာနက  မတာင်သမူျား 

နှင့ ်     ပူးမပါင်းမဆာင်ှွက်လျက်ှိှ    

မကကာင်း မ ှှေဘိပုမို့နယ် စိက်ုပျ ိုးမှး 

ဦးစီးဌာန                ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဆန်းဦးက မြပာြပ၍ သိှ သည်။           

                                  (၂၀၆)

á စာမျျ်နှာ ၄ မှအေျ်

အတွက်    မီးသတ်မလှကားများ၊ အမှးမပါ်ထွက်မပါက်များသည် 

အမှန်တကယ် သုံးစွဲ၍ှသည့်အမြခအမနမျ ိုးှှိမနှန်  လိုအပ်သည်။    

စမ်းသပ်ြခင်းနှင့်    မလ့ကျင့်ြခင်းလုပ်ငန်းများအတွက်    ကုန်ကျစှိတ် 

အနည်းငယ်ှိှနိင်ုမသာ်လည်း ထိသုို ့ကကိုတင်ြပင်ဆင်ထားြခင်း၊ မလက့ျင့် 

ထားြခင်းြဖင့ ်  အမှးမပါ်အမြခအမနကိ ု  အမှန်တကယ်ကကုံလာှသည့် 

အခါတွင် ဆုံးရှုံးနစ်နာမှုကို များစွာနည်းပါးမစသည်ကို မတွ့နိုင်သည်။  

အမှး မပါ်အမြခအမနမျ ိုးသည် အပမတဲမ်းကကုံမတွ့မနှသည်မေတ်ု 

ြခင်း၊ လပ်ုငန်း၏ သက်တမ်းတစ်ခလုုံးတွင်လည်းမကာင်း၊ ပိင်ုှှင်တစ်ဦးမှ 

တစ်ဦး မြပာင်းလခဲျန်ိထလိည်းမကာင်း ကကုံမတွ့ှမှု ှ ှနိိင်ုချင်မှှိှနိင်ုမည် 

ြဖစ်ြခင်းတိုမ့ကကာင့ ်အမှးမပါ်ကစိ္စစမီခံျက်များကိ ုမခတ်မမီအာင်၊ကာလ 

တစ်ခအုတွင်း လိက်ုမလျာညမီထြွဖစ်မအာင် ြပင်ဆင်မွမ်းမြံခင်းများကိ ု

မလပ်ုဘထဲားတတ်ကကသည်။   ထိသုိုမ့ေတ်ုဘ ဲကန်ုကျစ ိှတ်များမှအစ     

ြပန်လည်ဆန်းစစ်ြခင်း၊ ြပုြပင်မှးဆွဲြခင်း၊ တာဝန်ယူသူများမြပာင်းလဲ 

ြခင်း   စသည့် အချနိ်နှင့်တစ်မြပးညီလုပ်ငန်းများကို မဆာင်ှွက်မနှန် 

လိအုပ်သည်။ ထိုမ့ကကာင့ ်အ မှးမပါ်အမြခအမနမျ ိုးကိ ု  မည်သည့စ်ီးပွား 

မှးလပ်ုငန်းများမဆိ ု ကကုံမတွ့ြခင်းမှိှလိကုကမပ။    ကကုံမတွ့လာမည်ေု 

ထင်မှတ်မထား၍      ကကိုတင်ြပင်ဆင်ထားြခင်းမျ ိုး     မလပ်ုထားသြဖင့် 

ဆုံးရှုံးမှုများပိုမိုကကီးမားတတ်သည်။    ထို့မကကာင့်    အမှးမပါ်ကိစ္စများ 

အတွက်  ကကိုတင်ြပင်ဆင်ြခင်း၊  စီမံြခင်းများကို မဆာင်ှွက်ထားြခင်း 

ြဖင့် လုပ်ငန်းများတွင် ဆုံးရှုံးမှုနစ်နာမှုများကို များစွာမလျာ့နည်းမစနိုင် 

မကကာင်း မှးသားလိုက်ှပါသည်။

ျိုးျား

 - Life Science Leader Magazine’s The 5 steps of Con-

tingency Planning

ြျ ို းသ(ူကနုသွ်ယမ်ြငှ့)်



စာမျက်နှာ ၆  ၂၄-၁၁-၂၀၂၄

အမေရိကန်မေါ်လာ ၈၂ ဘီလီယံမကော်တန်ဖိုးရှိ မရှေမြကာ ၄၀ မကော် တရုတ်အလယ်ပိုင်း၌မတေ့ရှိ

ပေကျင်း နိုဝင်ဘာ ၂၃

တရုတ်နိုင်ငံ    အလယ်ပိုင်း 

ဟနူန်ပပည်နယ်၌ ယွမ်ငင ွဘလီယီ ံ 

၆၀၀(အငမရကိန်ငေါ်လာ၈၂ေသမ  

၉ ဘီလီယံ)တန်ဖိုးရှိ    ငရှေသတ္တု 

ငြကာများကို    တရုတ်ဘူမိငေေ 

ပညာရှင်များက ရှာငဖငွတွ့ရိှထား  

ငြကာင်း နိဝုင်ဘာ ၂၂ ရက် သတင်း  

များတွင် ငရးသားငဖာ်ပပထားသည်။

 တရတ်ုဘမူငိေေပညာရှင်များ  

၏အဆိုအရ     ဟူနန်ပပည်နယ် 

ပန်ကျန်းခရိုင် ငပမငအာက်အနက် 

မီတာ ၂၀၀၀ငကျာ်တွင် ငရှေငြကာ  

၄၀ ငကျာ်တည်ရှိငနသည်။

အဆိုပါငရှေငြကာများအတွင်း 

ပါဝင်သည့် ငရှေသတ္တုပမာဏမှာ  

တန်ချနိ်   ၁၀၀၀ငကျာ်ထိ  ရှိပပီး 

တန်ဖိုးအားပဖင့်     အငမရိကန် 

ငေါ်လာ  ၈၂ ေသမ  ၉ ဘီလီယံထိ  

ရှိငြကာင်း တရုတ်ဘူမိငေေပညာ 

ရှင်များက ခန့်မှန်းထားသည်။

တရတ်ုနိင်ုငသံည် ကမ္ဘာငပါ်၌  

ငရှေသတ္တုအများဆုံး   ထုတ်လုပ် 

သည့်နိုင်ငံပဖစ်သလို ပပည်တွင်းငရှေ 

ဝယ်လိုအားလွန်စွာပမင့်မားသည့် 

နိုင်ငံပဖစ်သည်။

တရုတ်နိုင်ငံ၏ ၂၀၂၃ ခုနှစ် 

ငရှေထုတ်လုပ်မှုနှုန်းသည်   ၂၆၈ 

ေသမ ၀၆၈   မက်ထရစ်တန်ရှိခဲ့ 

ငသာ်လည်း   ပပည်တွင်းငစျးကွက် 

ဝယ်လိုအားမှာ   မက်ထရစ်တန် 

၇၄၁ ေသမ ၇၃၂ မက်ထရစ်တန် 

ထိရှိငြကာင်း သိရသည်။

သိုပ့ဖစ်ရာ ပပည်တွင်းထတ်ုလပ်ု  

မှုနှုန်းထက် ပပည်တွင်းဝယ်လိအုား  

ပိုမိုပမင့်မားမှုငြကာင့် တရုတ်နိုင်ငံ 

သည်   ပပည်တွင်းငရှေငစျးကွက်  

ဝယ်လိုအားအတွက်    ပပည်ပမှ    

ဝယ်ယူတင်သွင်းငသာငရှေများကို  

အားပပုငနရငြကာင်း သိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                       Trs : KKO

ပမာ်စကို နိုဝင်ဘာ ၂၃
ရရှုားနိင်ုငအံငနပဖင့ ်ငအာ်ရက်ရှ် 

နစ်ခ်အမျ ိုးအစား အသံထက်ပမန်  
နှုန်းလွန်ဟုိက်ပါဆုိးနစ်ေံုးကျည်သစ် 
များကိတုိက်ုပဲွများတွင် ဆက်လက် 
စမ်းသပ်မည်ပဖစ်ငြကာင်း    ရုရှား 
သမ္မတပူတင်က နိုဝင်ဘာ ၂၂ ရက် 
တွင် ထုတ်ငဖာ်ငပပာြကားခဲ့သည်။

ရုရှားနိုင်ငံသည်  သုံးနှစ်နီးပါး 
ြကာပမင့လ်ာပပပီဖစ်ငသာ ယကူရန်ိး  
စစ်ပွဲအတွင်း    ပထမဆုံးအပဖစ် 
ငအာ်ရက်ရှ်နစ်ခ်အမည်ရှိ   အသံ 
ထက်ပမန်နှုန်းလွန် ဟိုက်ပါဆိုးနစ်  
တာလတ်ပစ်ေုံးကျည်ကိ ုနိဝုင်ဘာ  
၂၁ ရက်တွင် အသုံးပပုခဲ့သည်။

မိမိတို့အငနပဖင့်   ငအာ်ရက်ရှ် 
နစ်ခ်   ဟိုက်ပါဆိုးနစ်   တာလတ် 
ပစ်ေုံးကျည်များကို    လိုအပ်ပါက 
တိုက်ပွဲများ၌ ဆက်လက်စမ်းသပ်  
မည်ပဖစ်ငြကာင်း    ရုရှားသမ္မတ 
ပူတင်က     ရုရှားကာကွယ်ငရး 
ဝန်ကကီးဌာန တာဝန်ရှိသူများနှင့် 
ငတွ့ဆုံစဉ်   ထုတ်ငဖာ်ငပပာြကား    

ခဲ့သည်။
ထို့ပပင်   ရုရှားနိုင်ငံအငနပဖင့် 

စစ်ငပမပပင်၌   လက်ငတွ့အသုံးချ 
ငရးအတွက်     ငအာ်ရက်ရှ်နစ်ခ်  
တာလတ်ပစ်ေုံးကျည်များကိအုလု ံ
အငလာက်ထုတ်လုပ်ထားပပီးပဖစ်  
ငြကာင်း   ရုရှားသမ္မတပူတင်က 
ငပပာြကားခဲ့သည်။

ငအာ်ရက်ရှ်နစ်ခ်တာလတ်ပစ်  
ေုံးကျည်များသည်    သမားရိုးကျ  
ထိပ်ဖူးများသ့ုိမဟုတ်နျူကလီးယား 
ထိပ်ဖူးများကို     ငပခာက်လုံးထိ   
သယ်ငဆာင်၍    အသံ၏ပမန်နှုန်း 
ထက် ၁၁ဆပိငုသာ အပမန်နှုန်းပဖင့်  
ပျသံန်းနိုင်ငြကာင်း သိရသည်။

အငနာက်အပ်ုစထုတ်ု တာငဝး  
ပစ်ေုံးကျည်များကို      အသုံးပပု၍ 
ယူကရိန်းက ရုရှားကိုတိုက်ခိုက်ခဲ့ 
ပပီးငနာက်  ရုရှားတပ်မငတာ်က 
ငအာ်ရက်ရှ်နစ်ခ်    ေုံးကျည်ပဖင့် 
တုံ့ပပန်ခဲ့ပခင်း         ပဖစ်ငြကာင်း 
သိရသည်။                     Ref : RT

                           Trs : KKO

မအာ်ရက်ရှ်နစ်ခ်တာလတ်ပစ်ေုံးကေည်ေေားကို
တိုက်ပေဲ၌ဆက်လက်စေ်းသပ်ေည်ဟု သေ္မတပူတင်မြပာြကား

ဝါရှင်တန် နိုဝင်ဘာ ၂၃
အငမရိကန်     နိုင်ငံပခားငရး 

ဝန်ကကီး အန်တိနုဘီလင်ကန်သည်   
လာမည့်   ရက်သတ္တပတ်အတွင်း 
ကျင်းပမည့်  ဂျ-ီ၇ အုပ်စုအစည်း 
အငဝး   တက်ငရာက်ငရးအတွက် 
အတီလနီိင်ုငသံို ့  သွားငရာက်မည်  
ပဖစ်သည်။

ယူကရိန်းစစ်ပွဲ   ပိုမိုပပင်းထန် 
လာချန်ိတွင် အတီလနီိင်ုင၌ံကျင်းပ  
မည့်  ဂျ-ီ၇  အစည်းအငဝးတက် 
ငရာက်ရန်  အငမရိကန်နိုင်ငံပခား 
ငရးဝန်ကကီးက      စီစဉ်ထားပခင်း 
ပဖစ်သည်။

ယကူရန်ိးကိ ုစစ်ငရးအရတိက်ု 
ခိုက်ခဲ့သည့်အတွက်   ရုရှားနိုင်ငံ 
အငပါ်  စီးပွားငရးအရ  အငရးယူ 
ပတ်ိဆိုမ့ှုများပဖင့ ်ဆက်လက်အပပစ် 
ငပးမည်ပဖစ်ငြကာင်း       ဂျ-ီ၇ 
ငခါင်းငဆာင်များက နိုဝင်ဘာ ၁၆ 
ရက်တွင် ထပ်ငလာင်းအတည်ပပု 

ထားသည်။
အတီလ ီဂျ-ီ၇ ငဆွးငနွးပဲွတွင်  

အငမရိကန်  နိုင်ငံပခားငရးဝန်ကကီး  
အန်တိုနီဘလင်ကန်သည် အငရှ့  
အလယ်ပိုင်း     စစ်ငရးပဋိပက္ခ     
ပပဿနာ၊ ယူကရိန်းစစ်ပွဲပပဿနာ  
နှင့် အင်ေိ-ုပစဖိတ်ိငေသလုခံခုံငရး  
ကစိ္စများကိ ုငဆွးငနွးရန် စစီဉ်ထား   
ငြကာင်း သိရသည်။

ယငန့တွင်စတင်၍ နိုဝင်ဘာ 
၂၇ ရက်တွင်ပပီးဆုံးမည့် အီတလီ  
ခရီးစဉ်အတွင်း   အငမရိကန်နိုင်ငံ 
ပခားငရးဝန်ကကီးသည်   ရိုမန်ကတ် 
သလစ်   ခရစ်ယာန်သာသနာပိုင် 
ပုပ်ရဟန်းမင်းကကီး    ဖရန်စစ်နှင့်   
ငတွ့ဆုံရန် စီစဉ်ထားသည်။

အတီလနီိင်ုငသံည်ဂျ-ီ၇ အပ်ုစ ု
၏ ယခုနှစ်အလှည့်ကျဥက္ကဋ္ဌနိုင်ငံ 
ပဖစ်ငြကာင်း သိရသည်။

                       Ref : Xinhua
                       Trs : KKO

ဂေ-ီ၇ မဆေးမွေးပေဲတက်ရန် အီတလီွိုင်ငံသို့
အမေရိကန်ွိုင်ငံြခားမရးဝန်ကကီး သေားမရာက်ေည်

လက်ဘွေန်မတာင်ပိုင်း ကုလသေဂ္ဂငငိေ်းခေေ်းေှုတပ်စခန်း၌ 
ေုံးကေည်ေေားကေမရာက်ေှုမြကာင့် အီတလီတပ်ဖေဲ့ ဝင်မလးဦးေဏ်ရာရရှိ

ပရာမ နိုဝင်ဘာ ၂၃

လက်ဘနွန်ငတာင်ပိုင်းရှိ  ကုလ 

သမဂ္ဂပငိမ်းချမ်းမှု   ထိန်းသိမ်းငရး 

တပ်ဖဲွ့တပ်စခန်းတစ်ခ၌ု နိဝုင်ဘာ  

၂၂ ရက်တွင်      ေုံးကျည်နှစ်စင်း 

ကျငရာက်ခဲရ့ာ အတီလတီပ်ဖဲွ့ဝင်  

ငလးဦးေဏ်ရာများ   ရရိှခဲင့ြကာင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါပဖစ်စဉ်ကို    အီတလီ 

အစိုးရက ပပင်းထန်စွာရှုတ်ချခဲ့ပပီး 

ကလုသမဂ္ဂပငမ်ိးချမ်းမှု  ထန်ိးသမ်ိး 

ငရးတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၏     အသက် 

အန္တရာယ်လုခံခုံငရးကိ ုငစာင့ထ်န်ိး 

ငပးရန် အစ္စငရးနှင့် ဟစ်ဇ်ဘိုလာ  

အုပ်စုတို့ကို တိုက်တွန်းခဲ့ငြကာင်း 

သိရသည်။

ကုလသမဂ္ဂပငိမ်းချမ်းမှုထိန်းသိမ်း 

ငရးတပ်ဖွဲ့ဝင်များ တိုက်ခိုက်ခံရမှု 

မှာ လက်သင့ခ်၍ံ မရသည့က်စိ္စပဖစ် 

ငြကာင်း   အီတလီကာကွယ်ငရး   

ဝန်ကကီးဌာနငြကညာချက်၌ ငဖာ်ပပ 

ထားသည်။

လက်ဘနွန်      ပငိမ်းချမ်းမှု 

ထိန်းသိမ်းငရး ယာယီကုလသမဂ္ဂ  

တပ်ဖွဲ့(ယူနီငဖးလ်)ငခါ်    ကုလ 

သမဂ္ဂပငိမ်းချမ်းမှု   ထိန်းသိမ်းငရး    

တပ်သည် အစ္စငရးနှင့ ်လက်ဘနွန်   

နယ်စပ်တစ်ငလှောက်     စစ်ငရး   

တင်းမာမှုများကို ငစာင့်ြကည့်ငရး 

အတွက်        လက်ဘနွန်နိုင်ငံ 

ငတာင်ပိုင်း၌ ငနရာယူထားငသာ 

တပ်ဖွဲ့ပဖစ်သည်။

သိုရ့ာတွင် အစ္စငရးတပ်များက  

လက်ဘနွန်ငတာင်ပိုင်း၌ ငပမပပင် 

စစ်ဆင်ငရးများပပုလုပ်၍   ဟစ်ဇ် 

ဘိုလာအုပ်စုကို စတင်တိုက်ခိုက် 

ခဲ့ပပီးငနာက်ပိုင်း    ကုလသမဂ္ဂ၏ 

ယူနီငဖးလ်   တပ်ဖွဲ့ဝင်များလည်း  

မြကာခဏတိက်ုခိက်ုခခံဲရ့ငြကာင်း 

သိရသည်။

ကလုသမဂ္ဂယနူငီဖးလ်တပ်ဖဲွ့ 

ဝင်နှင့်  အီတလီတပ်ဖွဲ့ဝင် ၁၀၀၀ 

ငကျာ်အပါအဝင်      နိုင်ငံတကာ 

တပ်ဖွဲ့ဝင် ၁၀၀၀၀ ငကျာ်    ပါဝင် 

ငြကာင်း သိရသည်။

                         Ref : RT

                            Trs : KKO

အမေရိကန်ွှင့်ေဟာေိတ်ွိုင်ငံေေား၏ စစ်မရးမလ့ကေင့်ေှု မြောက်ကိုရီးယားမဝဖန်
ပေုံယမ်း နိုဝင်ဘာ ၂၃

 အငမရကိန်၊ ငတာင်ကိရုီးယား  

နှင့် ဂျပန်တို့၏    သုံးနိုင်ငံ     ပူးတွဲ 

စစ်ငရးငလ့ကျင့်မှုများကို ငပမာက် 

ကိုရီးယားနိုင်ငံက    ယငန့တွင် 

ငဝဖန်ခဲ့ငြကာင်း သိရသည်။

ပပီးခဲ့သည့်  ရက်သတ္တပတ်က 

အငမရကိန်၊ ဂျပန်နှင့ ်ငတာင်ကိရုီး 

ယားနိုင်ငံတို့ သုံးရက်ြကာ ပူးတွဲ 

စစ်ငရးငလက့ျင့မ်ှုများပပုလပ်ုခဲရ့ာ  

တိုက်ငလယာဉ်များ၊     ပင်လယ်     

ငရငြကာင်း ကင်းလှည့်ငလယာဉ် 

များနှင့်အတူ အငမရိကန်ငရတပ် 

၏ယအူက်စ်အက်စ်ငဂျာဝ့ါရှင်တန်  

ငလယာဉ်တင်သငဘောလည်းပါဝင်  

ခဲ့သည်။

အဆိုပါသုံးနိုင်ငံ ပူးတွဲစစ်ငရး 

ငလ့ကျင့်မှုကို   ငပမာက်ကိုရီးယား  

ကာကွယ်ငရးဝန်ကကီးဌာနက ယငန့ 

တွင်ငဝဖန်ခ့ဲပပီး ရန်လုိသည့်လုပ်ရပ် 

များရပ်တန့်ရန် ငတာင်းဆုိခ့ဲသည်။

ထိုပ့ပင် ငပမာက်ကိရုီးယားနိင်ုင ံ

ကို ကာကွယ်ငရးအတွက် မိမိတို့  

အငနပဖင့်    လိုအပ်သည့်တုံ့ပပန်မှု    

များ  ပပုလပ်ုရလမိ့မ်ည်ပဖစ်ငြကာင်း 

ငပမာက်ကိုရီးယား  ကာကွယ်ငရး 

ဝန်ကကီးဌာနကသတိငပးထားသည်။

ယင်းအပပင် မိမိတို့အငနပဖင့် 

အငမရိကန်နှင့် မဟာမိတ်များ၏ 

စစ်ငရးလှုပ်ရှားမှုများကိ ုအနီးကပ်  

ငစာင့်ြကည့်ငနပပီး    လိုအပ်ပါက 

ငဘးအန္တရာယ်ကို   ကာကွယ်ငရး 

အတွက် နည်းလမ်းငပါင်းစုံအသုံး 

ပပုရန် မမိတိိုပ့ပင်ဆင်ထားငြကာင်း  

ငပမာက်ကိုရီးယား  ကာကွယ်ငရး  

ဝန်ကကီးဌာန    ငြကညာချက်တွင် 

ငဖာ်ပပထားသည်။

ငပမာက်ကိုရီးယားနိုင်ငံသည် 

အငမရိကန်နိုင်ငံနှင့်   ငေသတွင်း  

မဟာမတ်ိများ၏ စစ်ငရးငလက့ျင့်  

မှုများကို  ကျူးငကျာ်စစ်အတွက်  

ဇာတ်တိုက်မှုအပဖစ် မှတ်ယူထား 

ငြကာင်း သိရသည်။        Ref : RT

                          Trs : KKO



၂၄-၁၁-၂၀၂၄  စာမျျ်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
အဈရမြားကြ်ခွာတစ်ြျ ို းမဖင့် ဈသွးဖိအား
အဈမခအဈနကို အပြဲြမြတ်ဈစာင့်ြကည့်နိုင်

Zepboud ကိုယ်အဈလးချနိ်ဈလျှာ့ချဈရးဈေးက  
နှလုံးခုန်ရုတ်တရက်ရြ်တန့်ြှုမြဿနာကို 
ထိန်းချုြ်ရာတွင် အဈထာက်အကူမြုနိုင်

နယူးလယာျ် နိုဝင်ဘာ ၂၃

စာပ့ုိတံဆိပ်မခါင်းအှွယ် အမှ 

ြပားကပ်ခွာတစ်မျ ိုးြဖင့်    မသွး 

ဖအိားအမြခအမနကိ ု  အပမမဲြပတ် 

မစာင့်ကကည့်မနနိုင်မကကာင်း  နိုဝင် 

ဘာ  ၂၂ ှက်   သတင်းများအှ 

သိှသည်။

အဆိုပါမသွးဖိအား    မစာင့် 

ကကည့်မှး အမှြပားကပ်ခွာစနစ် 

ကိ ုအမမှကိန်နိင်ုင ံကယ်လဖီိုးနီး 

ယားတက္ကသိုလ်  (စန်တီမယဂို)      

မှ သုမတသန      ပညာှှင်များ   

က   ဖန်တီးထားြခင်းြဖစ်မကကာင်း 

သိှသည်။

 အဆိပုါ မသွးဖအိားအမှြပား 

ကပ်ခွာစနစ်ကို   လူမပါင်း   ၁၀၀ 

မကျာ်ြဖင့ ်လက်မတွ့ စမ်းသပ်ခဲ့ှ ာ 

မသွးဖအိားကိ ုထမိှာက်စွာမစာင့် 

ကကည့်ထားနိုင်သည်ကို    မတွ့ှ 

မကကာင်း သုမတသနပညာှှင်များ 

က မြပာကကားသည်။

အဆုိပါမသွးဖိအား မစာင့်ကကည့် 

မှး  အမှြပားကပ်ခွာစနစ်သည် 

မသွးတိုးမှာဂါကိ ုကသုထိန်းချုပ် 

ှာတွင် အမထာက်အကူြပုနိုင ် 

မကကာင်း သုမတသနပညာှှင်များ 

က မမျှာ်လင့်ထားသည်။

 မသွးဖိအားကို    ပုံမှန်မသွး    

ဖိအားြဖစ်သည့် အမပါ်မသွး ၁၂၀၊ 

မအာက်မသွး ၈၀ တွင်ထိန်းထား 

နုိင်ပါက နှလံုးမဖာက်ြခင်း၊ မလြဖတ် 

ြခင်း    စသည့်ြပဿနာများကို    

တားဆီးနိုင်သည်။

 သို့ြဖစ်ှာ မသွးတိုးလူနာများ 

အမနြဖင့်  မသွးဖိအားကို  ပုံမှန် 

ထိန်းထားနိုင်မှးအတွက်   မသွး 

ဖအိားအမြခအမနကိ ုမစာင့က်ကည့် 

မနှန်လိုအပ်မကကာင်း သိှသည်။
Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

ဝါေှင်တန် နိုဝင်ဘာ ၂၃

 အမမှိကန်အစိုးှ အမျ ိုးသား 

မလမကကာင်းနှင့်  အာကာသစီမံ 

ခန့်ခွဲမှးမအဂျင်စီ(နာဆာ)သည် 

SLS ေုံးပျ၌ံ မဘးတဲွေုံးယာဉ်များကိ ု

စတင်တပ်ဆင်မနပပီြဖစ်မကကာင်း 

နိုဝင်ဘာ ၂၂ ှက်သတင်းများအှ 

သိှသည်။

 SLS ေုံးပျအံတွက်   မဘးတွဲ    

ေံုးယာဉ်နှစ်စင်းတပ်ဆင်မှုလုပ်ငန်း  

ကို ဖမလာ်ှီေါြပည်နယ်  ကမနေီ 

အာကာသစခန်း ေုံးယာဉ်တပ်ဆင် 

မှးအလုပ်ရုံ၌ ြပုလုပ်မနြခင်းြဖစ် 

မကကာင်း သိှသည်။

 နာဆာအဖွဲ့သည် ၂၀၂၅ ခုနှစ် 

တွင် လွှတ်တင်မည့်  အားတီးမစ် 

မစ်ှှင်အတွက် SLS ေုံးပျကံိုအသုံး 

ြပုမည်ြဖစ်သည်။

 တစ်စင်းလျှင်   ကိုယ်ထည် 

အလျား ၁၇၇ မပစီှ ှမိသာ မဘးတဲွ 

ေုံးယာဉ်နှစ်စင်းသည် ကိုယ်ထည် 

အလျား ၃၂၂ မပှှိသည့်    SLS     

ေုံးပျ ံ   အာကာသေင်းလင်းြပင် 

အတွင်း    တက်မှာက်နိုင်မှး 

အတွက်  အားြဖည့်မပးမည်ြဖစ် 

မကကာင်း သိှသည်။

 နာဆာအဖွဲ့သည် SLS ေုံးပျ ံ

ြဖင့်    အာကာသယာဉ်မှူးများ 

လုိက်ပါသွားြခင်းမှိှသည့် အားတီး 

မစ်-၁ မစ်ှှင်ကို     လွှတ်တင်ခဲ့      

ှာ    မအာင်ြမင်မှုှှှိခဲ့မကကာင်း 

သိှသည်။
Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

မျ်ဒေစ် နိုဝင်ဘာ ၂၃

ကမ္ဘာပဂိုေ်၏ြေပ်ဆဲွအားဩော  

မအာက်သို့   ယာယီဝင်မှာက်ခဲ့ 

မသာ  2024 PT 5 အမည်ှှိ ပဂိုေ် 

သိမ်သည်   စင်စစ်အားြဖင့်  ကမ္ဘာ 

မြမ၏ပဂိုေ်ှံလမှ   ပဲ့ထွက်လာ 

သည့် အစိတ်အပုိင်းြဖစ်နုိင်မကကာင်း 

 နိဝုင်ဘာ ၂၂ ှ က် သတင်းများအှ 

သိှသည်။

 2024 PT 5 ပဂိုေ်သိမ်သည်   

လမျက်နှာြပင်မပါ်သ့ုိ ပဂိုေ်သိမ်များ 

ကျမှာက်ခဲ့စဉ်က ပဲ့ထွက်ခဲ့သည့် 

အစိတ်အပုိင်းြဖစ်နုိင်မကကာင်း  စပိန် 

နုိင်ငံ  မက်ေှစ်တက္ကသုိလ်မှ သိပ္ပံ 

ပညာှှင်များက မြပာကကားသည်။

 စပိန်   သိပ္ပံပညာှှင်များ၏ 

မလ့လာမတွ့ှှိချက်အှ 2024 PT 

5 ပဂိုေ်သိမ် ဓာတုဖွဲ့စည်းပုံသည် 

ရုှှားနှင့် အမမှိကန် အာကာသ 

ယာဉ်များှယမူပးခဲမ့သာ လကမ္ဘာ 

မကျာက်သားနမူနာဓာတုဖဲွ့စည်းပံု 

များနှင့်တူညီမှှု ှမိကကာင်း သိှသည်။

2024 PT 5 ပဂိုေ်သိမ်သည် 

ကမ္ဘာမြမ၏   မနပတ်လမ်းနှင့ ် 

တစ်ဆက်တည်းနီးပါး  ကျမှာက် 

မနသည့်   မနပတ်လမ်းမပါ်တွင်ှှိ 

မနမသာ  ပဂိုေ်သိမ်ခါးပတ်ကွငး် 

နယ်မြမမှ မပါ်ထွက်လာြခင်းြဖစ် 

မကကာင်း သိှသည်။

 ၎င်းပဂိုေ်သိမ်ငယ်သည် ယခု 

နှစ် စက်တင်ဘာ ၂၉ ှက်တွင် 

ကမ္ဘာမြမြေပ်ဆွဲအား     ဩော   

မအာက်သို့    စတင်ဝင်မှာက် 

လာခဲ့ပပီး နိုဝင်ဘာ ၂၅ ှက်တွင် 

ြပန်လည်     ထွက်ခွာမည်ြဖစ် 

မကကာင်း သိှသည်။
Ref : Xinhua News

      Trs : KKO

ဝါေှင်တန် နိုဝင်ဘာ ၂၃

 အမမှိကန်နိုင်ငံ  အမြခစိုက် 

ဘလူးမအာ်ှီဂျင်  ကုမ္ပဏီသည် 

New Glenn အမည်ှှိ ေုံးပျသံစ်ကို 

လွှတ်တင်မှးအတွက်   ကကိုတင် 

ြပင်ဆင်မှုများ  ြပုလုပ်မနပပီြဖစ် 

မကကာင်း နိဝုင်ဘာ ၂၂ ှ က် သတင်း 

များအှ သိှသည်။

 ဘလူးမအာ်ှဂီျင်ကမု္ပဏသီည်  

နိဝုင်ဘာ ၂၁ ှ က်တွင် New Glenn 

ေုံးပျကံို ဖမလာ်ှီေါြပည်နယ် ကိပ် 

ကာမနဗာှယ်   အာကာသစခန်း 

ပစ်စင်အမှတ် (၃၉) တွင်  မနှာချ 

ထားပပီးြဖစ်မကကာင်း သိှသည်။

 ဘလူးမအာ်ှဂီျင်ကမု္ပဏသီည် 

New Glenn ေုံးပျသံစ်လွှတ်တင် 

မည့်ှက်ကို  တှားဝင်မကကညာ 

ြခင်းမှှိမသးမကကာင်း သိှသည်။

သို့ှာတွင်   ဘလူးမအာ်ှီဂျင် 

ကုမ္ပဏီအမနြဖင့်   New  Glenn 

ေုံးပျသံစ်ကို  ယခုနှစ်ကုန်ပိုင်းတွင် 

လွှတ်တင်ဖွယ်ှိှမကကာင်းအမမှိကန်  

မေီီယာများက  ခန့် မှန်းထားသည်။

ဘလူးမအာ်ှဂီျင်ကမု္ပဏသီည် 

မူလက New Glenn ေုံးပျသံစ်ကို 

ယခုနှစ်  မအာက်တိုဘာလတွင် 

လွှတ်တင်ှန် စစီဉ်ထားပပီး အဆိပုါ 

မစ်ှှင်ြဖင့ ်အမမှကိန်အစိုးှအမျ ိုး 

သားမလမကကာင်းနှင့်   အာကာသ 

စီမံခန့်ခွဲမှးမအဂျင်စီ(နာဆာ)၏ 

အဂဂါပဂိုေ်   မလ့လာမှးပဂိုေ်တု 

နှစ်စင်းကို ကမ္ဘာပတ်လမ်းမပါ်သို့ 

ပို့မဆာင်ှန် ှည်မှန်းထားသည်။

 သို့ှာတွင်     ကုန်ကျစှိတ် 

ြပဿနာမကကာင့ ်နာဆာအဖဲွ့သည် 

အဂဂ ါပဂိုေ်မလ့လာမှး  ပဂိုေ်တု 

များ   လွှတ်တင်မှးအစီအစဉ်ကို 

ဖျက်သိမ်းခဲ့မကကာင်း သိှသည်။

Ref : Russia Today

      Trs : KKO

နာောက SLS ဒုံးြျ၌ံ ဈဘးတွဲဒုံးယာဉ်ြျားကို စတင်တြ်ေင်ဈနပြီမဖစ်

2024 PT 5 ပဂိုဟ်သိြ်က စင်စစ်အားမဖင့် 
ကြ ္ဘာဈမြ၏ပဂိုဟ်ရံလြှြဲ့ထွက်လာသည့် အစိတ်အြိုင်းမဖစ်နိုင်

ဘလူးဈအာ်ရီဂျင်ကုြ္ပဏီက New Glenn ဒုံးြျသံစ်ကို
လွှတ်တင်ဈရးအတွက် ကကိုတင်မြင်ေင်ြှုြျား မြုလုြ်ဈန

နယူးလယာျ် နိုဝင်ဘာ ၂၃

Zepbound  ကိယ်ုအမလးချန်ိ 

မလျှာ့ချမှးမဆးသည် နှလုံးခုန် 

ရုတ်တှက်ှပ်တန့်မှုြပဿနာကို  

ထန်ိးချုပ်ှာတွင်  အမထာက်အက ူ

ြပုနိုင်မကကာင်း နိုဝင်ဘာ ၂၂ ှက် 

သတင်းများအှ သိှသည်။

 အမမှကိန်မဆးပညာှှင်များ 

ြပုလပ်ုခဲမ့သာ  လက်မတွ့စမ်းသပ် 

မှုတစ်ခမှုမပါ်ထွက်လာသည့်ှ လေ် 

များအှ Zepbound (Tirzepa-

tide) အမည်ှှိ  အထက်ပါမဆး 

သည် နှလုံးခုန်ှပ်တန့်မှုြပဿနာ 

ကို   ထိန်းချုပ်ှာတွင်     ကကီးစွာ 

အမထာက်အကူမပးနိုင်မကကာင်း 

သိှသည်။

 အမမှကိန် သမုတသနပညာ 

ှှင်များသည် ဆီးချ ိုမှာဂါနှင့ ်အဝ 

လွန်မှုြပဿနာှိှမနသ ူလနူာ ၇၃၁ 

ဦးတို့ြဖင့်  Zepbound  မဆး၏ 

အာနိသင်ကို  လက်မတွ့စမ်းသပ် 

မှုများြပုလုပ်ခဲ့ကကသည်။

   မလလ့ာချက်မှ မပါ်ထွက်လာ  

သည့်ှလေ်များအှ Zepbound 

မဆး သုံးစဲွသလူနူာများတွင် နှလုံး 

၏ အမလးချနိ်နှင့်   ပတ်ဝန်းကျင် 

အဆီြပင်များ၏    အမလးချနိ် 

ကျဆင်းသွားသည်ကို       မတွ့ှ 

မကကာင်း  သိှသည်။

ထို့ြပင် Zepbound သုံးစွဲသူ 

လူနာများ၏   လမ်းမလျှာက်နိုင် 

မသာ အကွာအမဝးမှာလည်း တိုး 

တက်မှုှှိလာပပီး   မှာင်ှမ်းမှုြပ 

ေီဝလက္ခဏာများမပါ်ထွက်မှုနှုန်း 

လည်း    ကျဆင်းသွားမကကာင်း 

အမမှိကန် သုမတသနပညာှှင် 

များက မြပာကကားသည်။

 Zepbound ကိုယ်အမလးချနိ် 

မလျှာ့ချမှးထိုးမဆးကို   အမမ 

ှိကန်နိုင်ငံအမြခစိုက်  Eli Lilly 

ကမု္ပဏကီ ထတ်ုလပ်ုထားြခင်းြဖစ် 

မကကာင်း သိှသည်။

Ref : Russia Today

      Trs : KKO



အတ္တလန်တာ နုိဝင်ဘာ ၂၃

IBF၊ IBO စူပါဝယ်သာဝိတ်တန်း 

ချန်ပီယံ     ဘယ်လ်ဂျယီံလက်ဝဝေ့ 

မယ် ဖမ်ကဟီားမန်းနေင့ ်စန်ိဝခါ်သ ူ

အဝမရကိန်လက်ဝဝေမ့ယ်    အိဝုရေး 

ဂျုံးတို ့နိဝုင်ဘာ ၂၂ ရက်တွင် အဝမ 

ရိကန်နိုင်ငံ    ဝဂျာ်ဂျယီာပပည်နယ် 

အတ္တလန်တာမမို့တွင်     ထိုးသတ် 

ခဲရ့ာ အိဝုရေးဂျုံးက Split Decision 

ရလဒ်ပဖင့်    အနိင်ုရရေကိာ     ကမ္ဘာ ့

ချန်ပီယံခါးပတ်များအား  ဆွတ်ခူး 

ခဲ့ဝြကာင်း    ယဝန့တွင်    ဝဖာ်ပပ 

ခဲ့သည်။

လက်ရေိ ချန်ပီယံအသက် ၃၄ 

နေစ်အရွယ်   ဖမ်ကီဟားမန်းသည် 

အဝတွ့အကကုံပိင်ုး      သာလွန်သလိ ု

လက်ရေိချန်ပီယံ   တစ်ဦးပဖစ်ဝသာ် 

လည်း အသက်အရွယ်အရ ကကံ့ခိုင် 

မှုပိုင်းတွင် အသက် ၂၆ နေစ်အရွယ်  

အိုဝရေးဂျုံးက သာလွန်ခဲ့သည်။

အပပန်အလေန်      ဖိအားဝပး 

ထိုးသတ်နိုင်ခဲ့သည့်     ပွဲစဉ်တစ်ပွဲ 

ပဖစ်ခဲ့သည့်အတွက်      ရလဒ်မော 

လည်း  ပပတ်သားမှုမရေိဘဲ  အိုဝရေး 

ဂျုံးက  Split Decision  ရလဒ်ပဖင့် 

အနိုင်ရသွားခဲ့ပခင်းပဖစ်သည်။

ဖမ်ကီဟားမန်း      အဝနပဖင့် 

လက်ရေခိျန်ပယီဆံအုား     ပထမဆုံး 

အကကိမ် ကာကွယ်ထိုးသတ်ခဲ့ပခင်း 

ပဖစ်မပီး   ပထမဆုံးဝသာ  လက်ရေိ 

ချန်ပီယံကာကွယ်ပွဲစဉ်တွင် ရှုံးနိမ့် 

သွားခဲ့ရပခင်းလည်းပဖစ်သည်။

အိဝုရေးဂျုံးက  “ဖမ်ကဟီားမန်း 

ရဲ့စွမ်းရည်ကို     အသိအမေတ်ပပု 

ပါတယ်။      တကယ့်ကိုခက်ခဲတဲ့ 

မပိုင်ဘက်ဝကာင်းတစ်ဝယာက်ပါ။ 

ပဝရာ်ဖက်ရေင်နယ်        လက်ဝဝေ့ 

ဝလာကမော      အဝတွ့အကကုံက 

အရမ်းကိ ု  အဝရးကကီးတယ်ဆိတုာ 

ဒီဝန့မော        ဖမ်ကီဟားမန်းက 

သက်ဝသပပသွားတယ်။      သူ့ရဲ့ 

အဝတွ့အကကုံဝတွနဲ့      ကျွန်မကို 

ဝတာက်ဝလှောက်     ဖအိားဝပးနိင်ု 

ခဲ့တယ်။      ဖမ်ကီဟားမန်းက 

ကျွန်မရဲ့   စွမ်းဝဆာင်ရည်ဝတွကို

တိုးတက်လာဝစတဲ့    မပိုင်ဘက် 

ဝကာင်းမျ ိုးပါ။     ဒီလိုမပိုင်ဘက် 

ဝကာင်းဝတနွဲ့   ထိုးသတ်ခွင့ရ်တာ 

ဟာ    ကိုယ့်ရဲ့စွမ်းဝဆာင်ရည်ကို 

သိသိသာသာ      တိုးတက်လာဝစ 

နိုင်ပါတယ်”ဟု           ဝပပာြကားခဲ့ 

ဝြကာင်း သိရသည်။

Ref : Xinhua 

               Trs  : AZL

IBF၊ IBO စူပါဝယ်သာဝိတ်တန်း ကမ ္ဘာခ့ျန်ပီယံခါးပတ်များကို အိုရှေးဂျုံးဆွတ်ခူး

စာမျက်နှာ ၈  ၂၄-၁၁-၂၀၂၄

ဇူးရစ် နိုဝင်ဘာ ၂၃

၂၀၂၄-၂၀၂၅  ဝဘာလုံးရာသီ 

ယူအီးအက်ဖ်ဝအ    ဝနးရေင်းလိဂ် 

အုပ်စုပွဲစဉ်များကို စက်တင်ဘာ ၅ 

ရက်က စတင်ကျင်းပခ့ဲရာ နုိဝင်ဘာ 

၂၀ ရက် အုပ်စုပွဲစဉ်များမပီးဆုံးချနိ် 

တွင်  ရှုံးထွက်အဆင့်ပွဲစဉ်များနေင့် 

play-off အဆင့ပဲွ်စဉ်များအတွက် 

မခဲွဲမှုပပုလပ်ု၍ ယအူီးအက်ဖ်ဝအက 

ထုတ်ပပန်ဝြကညာခဲ့သည်။

အဆိုပါမဲခွဲမှုတွင်    လိဂ်(A)မေ 

အသင်းများပဖစ်သည့ ်စပန်ိအသင်း 

က  နယ်သာလန်အသင်းနေင့လ်ည်း 

ဝကာင်း၊    ခရိုဝအးရေားအသင်းက 

ပပင်သစ်အသင်းနေင့်လည်းဝကာင်း၊ 

ဒိန်းမတ်အသင်းက      ဝပါ်တူဂီ 

အသင်းနေင့်လည်းဝကာင်း၊ အီတလီ 

အသင်းက ဂျာမနအီသင်းနေင့လ်ည်း 

ဝကာင်း    ကွာတားဖိင်ုနယ်အဆင့် 

တွင် ထိပ်တိုက်ဝတွ့ဆုံခဲ့ဝြကာင်း 

သိရသည်။

ကွာတားဖိုင်နယ်     အဆင့် 

ပထမအဝကျာ့ပွဲစဉ်များကို ၂၀၂၅ 

ခနုေစ် မတ် ၂၀ ရက်တွင် ကစားမည် 

ပဖစ်မပီး ဒတုယိအဝကျာပဲွ့စဉ်များကိ ု

မတ် ၂၃ ရက်တွင်  ကျင်းပမည်ပဖစ် 

ကာ အနုိင်ရသည့် အသင်းဝလးသင်း 

က      ဆီမီးဖိုင်နယ်အဆင့်သို့ 

တက်ဝရာက်နိုင်မည်     ပဖစ်ကာ 

အဆိုပါပွဲစဉ်များကို  ဇွန် ၄ နေင့် ၅ 

ရက်တို့တွင်       ထပ်မံကစား၍  

တတိယလုပွဲနေင့် ဗိုလ်လုပွဲကို ဇွန် 

၈ ရက်တွင် ကျင်းပမည်ပဖစ်သည်။

Play-off အဆင့်     မဲခွဲမှုတွင် 

လိဂ်(A)နေင့်   လိဂ်(B)မေ  အသင်း 

များပဖစ်သည့ ်  တကူယီအဲသင်းနေင့် 

ဟန်ဝဂရီ၊ ယူကရိန်းနေင့် ဘယ်လ် 

ဂျယီံ၊  ဩစကတီးယားနေင့်  ဆားဘီး 

ယား၊ ဂရိအသင်းနေင့် စဝကာ့တလန် 

အသင်းတို့ ဝတွ့ဆုံခဲ့မပီး လိဂ်(B) 

နေင့်     လိဂ်(C)မေ     ကိုဆိုဗိုနေင့် 

အိုက်စလန်၊  ဘူလ်ဝဂးရီးယားနေင့် 

ဝဂျာ်ဂျယီာ၊      ဆလိုဗက်ကီးယား 

နေင့်    ဆလိုဝဗးနီးယားအသင်းတို့      

ကစားရမည်ပဖစ်ကာ    လဂ်ိ(C)နေင့်  

လိဂ်(D)မေ  ဂျဘီဝရာ်တာအသင်း 

နေင့ ်လက်ဗီးယားအသင်း၊ ဝမာ်တာ 

အသင်းနေင့ ် လဇူင်ဘတ်အသင်းတို ့  

အိမ်ကွင်းအဝဝးကွင်း    နေစ်ဝကျာ့ 

ကစားရမည်ပဖစ်ဝြကာင်း     သိ 

ရသည်။                   Ref : UEFA

                   Trs  : ML

ရနးှေင်းလိဂ် ရှုံးထွက်ပွဲစဉ်များနေင့် play-off ပွဲစဉ် မဲခွဲမှုများ ယူအီးအက်ဖ်ရအထုတ်ပပန်

ဘာလင် နိုဝင်ဘာ ၂၃

တိုက်စစ်မေူး      ဟယ်ရီကိန်း 

သည်         ယဝန့ယေဉ်မပိုင်ခဲ့သည့် 

ဘိင်ုယန်ပမူးနစ်အသင်းနေင့ ်ဝအာစ့် 

ဘတ်အသင်းတိုပဲွ့စဉ်တွင် အသင်း 

အတွက် ဟက်ထရစ်ဂိုး သွင်းယနူိင်ု 

ခဲ့ဝသာဝြကာင့်   သွင်းဂိုး ၅၀ ပပည့် 

ဝပမာက်ခဲမ့ပီး    ဘွန်ဒက်လဂီါသမိင်ုး 

တွင် ပဲွအနည်းဆုံးပဖင့ ်ဂိုး ၅၀ ပပည့် 

ဝပမာက်သည့် ကစားသမားအပဖစ် 

မေတ်တမ်းဝင်ခဲ့သည်။

ဘွန်ဒက်လီဂါ     သမိုင်းတွင် 

ယခင်ဝဒါ့မွန်အသင်း   တိုက်စစ် 

မေူးဝဟာင်းဟာလန်းက  ပဲွအနည်း 

ဆုံးပဖင့ ်  သွင်းဂိုး ၅၀ ပပည့ဝ်ပမာက် 

သည့က်စားသမားအပဖစ် ရပ်တည် 

ဝနဝသာ်လည်း    ဟယ်ရီကိန်းက 

ဝအာ့စ်ဘတ်အသင်းနေင့် ပွဲစဉ်တွင် 

ဟက်ထရစ်ဂိုး သွင်းယနူိင်ုခဲသ့ပဖင့် 

ဘွန်ဒက်လီဂါမပိုင်ပွဲ     ၄၃ ပွဲတွင် 

သွင်းဂိုး ၅၀     ပပည့်ဝပမာက်ခဲ့မပီး 

ဟာလန်း၏စံချနိ်ကို   ဝကျာ်ပဖတ် 

နိုင်ခဲ့သည်။

ထိုပ့ပင် ၎င်းသည် ချန်ပယီလံဂ်ိ 

မပိုင်ပွဲတွင်လည်း  ဒိုင်နမိုဇာဂရက် 

အသင်းကုိ သွင်းဂုိးဝလးဂုိး သွင်းယူ 

နိုင်ခဲ့ဝသာဝြကာင့်     ချန်ပီယံလိဂ် 

မပိုင်ပွဲ ၄၅ ပွဲတွင်      သွင်းဂိုး ၃၃ 

ဂိုးထ ိရရေခိဲသ့ပဖင့ ်ရွန်းန၏ီ သွင်းဂိုး 

၃၀ စခံျန်ိကိဝုကျာ်ပဖတ်၍ ချန်ပယီ ံ

လဂ်ိမပိုင်ပဲွတွင်  ဂိုးသွင်းအများဆုံး  

အဂဂလန်ကစားသမား      ပဖစ်လာ 

ခဲ့သည်။

အသက် ၃၁ နေစ်ရေ ိတိက်ုစစ်မေူး  

ဟယ်ရီကိန်းသည်    ၂၀၂၃ ခုနေစ် 

ဝနွရာသီက      စပါးအသင်းမေ 

ဘိုင်ယန်ပမူးနစ်           အသင်းသို့  

ဝပပာင်းဝရှေ့ခဲ့မပီးဝနာက်     မပိုင်ပွဲစုံ 

၆၂  ပွဲတွင်      သွင်းဂိုး ၆၄ ဂိုးထိ  

သွင်းယနူိင်ုခဲမ့ပီး          ဘွန်ဒက်လဂီါ 

မပိုင်ပွဲတွင်  ဟက်ထရစ် ခုနစ်ကကိမ် 

ထိရရေိခဲ့ဝြကာင်း သိရသည်။

Ref : Goal.com

          Trs  : ML

ဘွန်ဒက်လီဂါတွင် ပွဲအနည်းဆုံးပဖင့် သွင်းဂိုး ၅၀ ပပည့်ရပမာက်သည့် 
တိုက်စစ်မေူးအပဖစ် ဟယ်ှီကိန်းမေတ်တမ်းဝင်

ဘာလင် နိုဝင်ဘာ ၂၃

တိက်ုစစ်မေူ း     ဘွန်နဝီဖသ့ည် 
နိင်ုငတံကာမပိုင်ပဲွ     ကာလအတွင်း 
နိင်ုဂျးီရီးယားအသင်းနေင့ ်          ပါဝင် 
ကစားခဲသ့ည့ပဲွ်စဉ်တွင် ကကက်သား  
ဒဏ်ရာရရေခိဲသ့ပဖင့ ်ယခနုေစ်ကန်ုထ ိ
အနားယရူမည်            ပဖစ်ဝြကာင်း 
နည်းပပအလွန်ဆိုက     အတည်ပပု 
ဝပပာြကားခဲ့သည်။

ဘွန်နဝီဖသ့ည်  ြကာသပဝတး 
ဝန့က  ကစားခဲ့သည့်   အာဖရိက 
ဖလားဝပခစစ်ပဲွ      ဝနာက်ဆုံးပဲွစဉ် 
အပဖစ်   ရဝမ်ဒါအသင်းကို    နေစ်ဂိုး 
တစ်ဂိုးပဖင့ ် ရှုံးနမိ့ခ်ဲသ့ည့ပဲွ်စဉ်တွင် 
ပွဲကစားချနိ် ၈၉ မိနစ်အဝရာက်၌ 
ကကက်သားဒဏ်ရာဝြကာင့ ်  လစူား 
လခဲဲရ့မပီးဝနာက် ယခအုခါ ဒဏ်ရာ 
ပပင်းထန်မှုဝြကာင့်     ရက်သတ္တ 
ဝပခာက်ပတ်မေ   ရေစ်ပတ်ထိ  အနား 
ယူရမည်ပဖစ်၍      ယခုနေစ်အတွင်း 
ကစားရမည့်        ဝလဗာကူဆင် 
အသင်းနေင့်ပွဲစဉ်များကို         ပါဝင် 
နိင်ုဝတာမ့ည်         မဟတ်ုဝြကာင်း 
သိရသည်။

ဝလဗာကဆူင်အသင်းနည်းပပ 

အလွန်ဆိုက    ‘‘ဘွန်နီဝဖ့အဝနနဲ့ 
နိုင်ငံတကာမပိုင်ပွဲကာလအတွင်း 
ဝပခသလုံးကကက်သား       ဒဏ်ရာ 
ရရေိခဲ့ပါတယ်။ အဝသးစားဒဏ်ရာ 
ပဖစ်ဝပမဲ့     ရက်သတ္တပတ်များစွာ 
အနားယူရမောပါ။     လက်ရေိမော 
သူ့ဒဏ်ရာအဝပခအဝနကို   ဝစာင့် 
ြကည့်ဝနဝပမယ့် လာမယ့် ဝဟာ်ဖန် 
ဟိမ်း၊       ဆဲလ်ဘတ်တို့နဲ့ပွဲစဉ်ကို   
ပါဝင်နိုင်မောမဟုတ်ပါဘူး။    ဒီနေစ် 
အတွင်းမောပဲ အသင်းနဲ့ အပမန်ဆုံး 
ပူးဝပါင်းနိုင်ဖို့ဝမှော်လင့်ရမောပါ’’ဟု 
ဝဟာ်ဖန်ဟမ်ိးအသင်းနေင့ ်      ပဲွစဉ် 
မတိင်ုမ ီသတင်းစာရေင်းလင်းပဲွတွင်    
ဝပပာ ြကားခဲ့သည်။

တိုက်စစ်မေူး    ဘွန်နီဝဖ့သည် 
ဘွန်ဒက်လီဂါမပိုင်ပွဲ  ၁၀ ပွဲ ပါဝင် 
ကစားခဲရ့ာတွင် သွင်းဂိုး ဝပခာက်ဂိုး 
ထိ  သွင်းယူဝပခစွမ်းပပသနိုင်ခဲ့မပီး 
အသင်းအဝနပဖင့ ်          အမေတ်ဝပး 
ဇယားတွင်   ရမေတ် ၁၇ မေတ်ရရေိခဲ့ 
ကာ အဆင့်(၄)ဝနရာ၌  ရပ်တည် 
လျက်ရေိဝြကာင်း သိရသည်။

Ref : Bulinews

          Trs  : ML

တိုက်စစ်မေူးဘွန်နီရဖ့ ဒဏ်ှာရြကာင့် 
၂၀၂၄ ခုနေစ် နေစ်ကုန်ထိ အနားယူှမည်

q ခံစစ်ကစားသမား ဘန်ဝှိုက်အဝနပဖင့် ဒူးဒဏ်ရာအဝသးစား 

ခွဲစိတ်ကုသမှုပပုလုပ်ခဲ့ရာ       ဝအာင်ပမင်မှုရေိခဲ့ဝသာ်လည်း 

လအနည်းငယ်       ထပ်မံအနားယူရမည်ပဖစ်ဝသာဝြကာင့် 

အာဆင်နယ်အသင်းတွင်       ပါဝင်နိုင်မည်မဟုတ်ဝြကာင်း 

နည်းပပအာတီတာက ထုတ်ဝဖာ်ဝပပာြကားခဲ့သည်။
q ဝဆာ်ဒီပရိုလိဂ်  အမေတ်ဝပးပွဲတွင်  အယ်နာဆာအသင်းက 

အယ်ကွာစီယာအသင်းကို  နေစ်ဂိုး တစ်ဂိုးပဖင့် ရှုံးနိမ့်ခဲ့ဝသာ 

ဝြကာင့် အမေတ်ဝပးဇယားထိပ်မေအသင်းနေင့် ရမေတ်ဝပခာက်မေတ် 

ပပတ်ဝတာက်သွားခဲမ့ပီး တိက်ုစစ်မေူး စဝီရာ်နယ်ဒိ၏ု ဆဖုလား 

ရရေိဝရးဝမှော်လင့်ချက်  ခက်ခဲသွားမည်ဟု  အူဘာမီယန်းက 

ဝပပာြကားခဲ့သည်။
q လာမည့်  ဆဲလ်တာဗီဂိုအသင်းနေင့်ပွဲစဉ်တွင်   တိုက်စစ်မေူး 

ယာမယ်  ပါဝင်နိုင်မည်မဟုတ်ဝသာ်လည်း   ဂါဗီပါဝင်ကစား 

မည်ပဖစ်မပီး  ဘာစီလိုနာအသင်းအဝနပဖင့်  ယာမယ်မပါဝင် 

နိုင်သည့်အချနိ်တွင်  နိုင်ပွဲရရေိဝအာင်  စွမ်းဝဆာင်ရမည်ဟု  

နည်းပပဖလစ်က ထုတ်ဝဖာ်ဝပပာြကားခဲ့သည်။

                                                                  ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

     



မာလာဂါ  နိုဝင်ဘာ ၂၃

စပိန်နိုင်ငံ   မာလာဂါမမို့တွင် 
ကျင်းပဝနသည့်      Davis Cup  
တင်းနစ်မပိုင်ပဲွ ဆမီီးဖိင်ုနယ်အဆင့် 
ပွဲစဉ်တစ်ပွဲအပဖစ်   နယ်သာလန် 
အသင်းနေင့်       ဂျာမနီအသင်းတို့  
ယေဉ်မပိုင်ကစားခဲ့ရာ နယ်သာလန် 
အသင်းက (၂-၀)ရလဒ်ပဖင့် အနိုင် 
ရရေိကာ        ဗိုလ်လုပွဲအဆင့်သို့ 
တက်ဝရာက်ခဲဝ့ြကာင်း ယဝန့တွင် 
ဝဖာ်ပပခဲ့သည်။

 နယ်သာလန်အသင်းအတွက် 
Davis Cup         တင်းနစ်မပိုင်ပွဲ 
သက်တမ်းတစ်ဝလှောက် ပထမဆုံး 
အကကိမ်        ဗိုလ်လုပွဲအဆင့်ကို 
တက်ဝရာက်ခွင့်     ရခဲ့ပခင်းလည်း 
ပဖစ်သည်။ 

နယ်သာလန်      အသင်းနေင့် 
ဂျာမနီအသင်းတို့ပွဲစဉ်တွင်    ပွဲစဉ် 
(၁)အဝနပဖင့ ်  တစ်ဦးချင်းယေဉ်မပိုင် 
ခဲ့ရာတွင်        ဂျာမနီအသင်းမေ 

ဒန်နီရယ်လ်နေင့်        နယ်သာလန် 
အသင်းမေ    ဘိုတစ်တို့    ယေဉ်မပိုင် 
ကစားခဲ့ရာဘိုတစ်က (၆-၄၊ ၆-၇၊ 
၆-၃)ရလဒ်ပဖင့်        အနိုင်ရရေိကာ 
နယ်သာလန်အသင်းက    (၁-၀) 
ရလဒ်ပဖင့်      စတင်ဦးဝဆာင်ခွင့် 
ရခဲ့သည်။

ပွဲစဉ်(၂)အပဖစ်     တစ်ဦးချင်း 
ပွဲစဉ်ကို ဆက်လက်ယေဉ်မပိုင်ခဲ့ရာ 
ဂျာမနီအသင်းမေ ဂျန်လန်နက်နေင့်  
နယ်သာလန်အသင်းမေ ဂရစ်စပတူို ့
ယေဉ်မပိုင်ကစားခဲ့ရာ       ဂရစ်စပူ 
က        (၆-၇၊ ၇-၅၊ ၆-၄)ရလဒ် 
ပဖင့်      အနိုင်ရရေိခဲ့သည့်အတွက် 
နေစ်ဝယာက်ပဲွစဉ် ယေဉ်မပိုင်စရာမလိ ု
ဝတာဘ့ ဲ(၂-၀) ရလဒ်ပဖင့ ်နယ်သာ 
လန်အသင်းက   ဗိုလ်လုပွဲအဆင့် 
သို့    တက်ဝရာက်ခွင့်ရခဲ့ဝြကာင်း 
သိရသည်။

                   Ref : RT

                   Trs  : AZL

မီယာမီ  နိုဝင်ဘာ ၂၃

အင်တာမယီာမ ီ     အသင်းက 
အသင်းနည်းပပရာထူးမေ    နည်းပပ 
မာတီနို      နုတ်ထွက်ခဲ့မပီးဝနာက် 
လစ်လပ်ဝနသည့ ်  အသင်းနည်းပပ 
ရာထူးအတွက်      အာဂျင်တီးနား 
အသင်းနေင့ ်      ဘာစလီိနုာအသင်း 
ကစားသမားဝဟာင်း       တစ်ဦးပဖစ် 
သည့်       နည်းပပမာဝရေယာနိုကို 
သုံးနေစ်စာချုပ်ပဖင့ ်ခန့်အပ်ခဲသ့ည်။

နည်းပပမာတီနိုသည်      မပီးခဲ့ 
သည့ဝ်ဘာလုံးရာသကီ      အင်တာ 
မီယာမီအသင်းကို       တာ၀န်ယူ 
ကိုင်တွယ်ခဲ့ရာတွင်      အသင်းကို 
ရလဒ်ဝကာင်းများ     ရရေိဝအာင် 
စွမ်းဝဆာင်ဝပးနိင်ုခဲမ့ပီး ဝမဂျာလဂ်ိ 
မပိုင်ပွဲ (အဝရေ့ပိုင်း)ဇုန်တွင် ရမေတ် 
၇၄ မေတ်ပဖင့်      အမေတ်ဝပးဇယား 
အဆင့်(၁)ဝနရာ၌        ရပ်တည် 
ဝအာင် စွမ်းဝဆာင်ဝပးနိုင်ခဲ့ဝသာ် 
လည်း ရှုံးထွက်ဖလားမပိုင်ပွဲတွင် 
၁၆သင်းရှုံးထွက်အဆင့်မေထွက်ခွာ
ခဲ့ရမပီးဝနာက်    နည်းပပရာထူးမေ 
နုတ်ထွက်ခဲ့ပခင်းပဖစ်သည်။

 အသက် ၄၀ နေစ်ရေိ      နည်းပပ 
မာဝရေယာနိုသည်       ပဝရာ်ဖက် 

ရေင်နယ်      ကစားသမားဘ၀တွင် 
ဝရးဗားပလိတ်၊       ဝက်စ်ဟမ်း၊ 
လီဗာပူး၊     ဘာစီလိုနာအသင်းတို့ 
တွင်ကစားခဲ့မပီး        ဘာစီလိုနာ 
အသင်း၌       ၂၀၁၀ ပပည့်နေစ်မေ 
၂၀၁၈ ခုနေစ်ထိ ရေစ်နေစ်ြကာ ကစား 
ခဲ့သူပဖစ်ကာ    လက်ရေိ    အင်တာ 
မီယာမီ       အသင်းဝခါင်းဝဆာင် 
မက်ဆနီေင့ ်အာဂျင်တီးနားအသင်း၊ 
ဘာစီလိုနာ           အသင်းတို့တွင် 
တွဲဖက်ကစားခဲ့ဖူးသည့်    အသင်း 
ဝဖာ်ဝဟာင်းများပဖစ်သည်။ 

မာ ဝရေယာနိသုည်      ပဝရာ်ဖက် 
ရေင်နယ်ကစားသမားဘဝမေ အနား 
ယူခဲ့မပီးဝနာက်     ၂၀၂၁ ခုနေစ်က 
အာဂျင်တီးနား    ယူ-၂၀ အသင်း 
နည်းပပအပဖစ်    နည်းပပဝလာကသို ့
စတင်ဝင်ဝရာက်ခဲ့မပီး ၂၀၂၃ ခုနေစ် 
တွင်     အာဂျင်တီးနား    ယူ-၂၃ 
အသင်းနည်းပပအပဖစ်      ဝပပာင်းလ ဲ
တာဝန်      ထမ်းဝဆာင်ခဲ့ရာမေ 
ယခုအခါ အင်တာမီယာမီအသင်း 
နည်းပပသစ်အပဖစ်     ခန့်အပ်ခံခဲ့ရ 
ဝြကာင်း သိရသည်။

Ref : Fabrizio Romano

      Trs  : STA

Davis Cup တင်းနစ်ပပိုင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲသို့ 
နယ်သာလန်အသင်း တက်ရှာက်

အင်တာမီယာမီအသင်းက နည်းပပှာထူးအတွက်
 နည်းပပမာရှေယာနိုကို သုံးနေစ်စာချုပ်ပဖင့်ခန့်အပ်

၂၀၂၇ အာှေဖလားပပိုင်ပွဲ ရပခစစ်ပွဲအတွက် အုပ်စုမဲခွဲှန် မဲအိုးသတ်မေတ်ချက်တွင် 
ပမန်မာအသင်း မဲအိုးနံပါတ်(၃)၌ ကျရှာက်

BMW Australian PGA Championship ရဂါက်သီးရိုက်ပပိုင်ပွဲ 
အမေတ်ရပးဇယားကို ကင်မှွန်းစမစ်နေင့် စမိုင်လီတို့ ပူးတွဲဦးရဆာင်

၂၄-၁၁-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၉

ရန်ကုန် နိုဝင်ဘာ ၂၃

ပမန်မာနိင်ုငဝံဘာလုံးအဖဲွ့ချုပ် 
ပမန်မာဝနရေင်နယ်လဂ်ိ    ဝကာ်မတ ီ
က    ကကီးမေူးကျင်းပလျက်ရေိသည့် 
ဝနရေင်နယ်လဂ်ိမပိုင်ပဲွ     ပဲွစဉ်(၁၄)
တွင် ISPE အသင်းနေင့်     ဧရာဝတီ 
ယူနိုက်တက်အသင်းတို့      နိုင်ပွဲ 
ကိုယ်စီ            ရရေိခဲ့ြကဝြကာင်း 
သိရသည်။

ဝနရေင်နယ်လိဂ်မပိုင်ပွဲ    ပွဲစဉ် 
(၁၄)အပဖစ် ယဝန့ညဝန ၃ နာရီခွဲ 
တွင်    ပုသိမ်မမို့ရေိ    ဝကျာက်တိုင် 
အားကစားကွင်း၌      ဧရာဝတီ 
ယူနိုက်တက်အသင်းနေင့်      မဟာ 
ယနူိက်ုတက်အသင်းတို ့   ကစားခဲ ့
ရာ ဧရာဝတီယူနိုက်တက်အသင်း 
က သုံးဂိုး တစ်ဂိုးပဖင့ ်အနိင်ုရရေခိဲမ့ပီး 
ဧရာဝတီယူနိုက်တက်      အသင်း 

အတွက်   သွင်းဂိုးများကို   ပွဲချနိ် 
မိနစ် ၅၀ နေင့်    ၅၂ မိနစ်တို့တွင် 
ရာဇာဝအာင်၊  ပွဲချနိ် ၈၄ မိနစ်တွင် 
ဝအာင်ပပည့်မဖိုးတို့က သွင်းယူဝပး 
နိုင်ခဲ့ကာ     မဟာယူနိုက်တက် 
အသင်းအတွက်  သွင်းဂိုးကို ပွဲချနိ် 
၃၉ မနိစ်တွင် သက်နိင်ုက သွင်းယ ူ
ဝပးနိုင်ခဲ့မပီး အဆိုပါပွဲစဉ်အတွက် 
အဝကာင်းဆုံး ကစားသမားဆုကို 

ဧရာဝတီယူနိုက်တက်   အသင်းမေ 
ရာဇာဝအာင်က     ဆွတ်ခူးနိုင် 
ခဲ့သည်။

ဆက်လက်မပီး ညဝန ၄ နာရီက 
ရန်ကုန်မမို့      သုဝဏ္ဏအားကစား 
ကွင်းတွင် ISPE အသင်းနေင့်  ဒဂံုဝပါ့ 
အသင်းတို့ကစားခဲ့ရာ      ISPE 
အသင်းက    ခုနစ်ဂိုး     တစ်ဂိုးပဖင့် 
ဂုိးပပတ်အနုိင်ရရေခ့ဲိမပီး ISPE အသင်း 
အတွက်  သွင်းဂိုးများကိ ု ပဲွချန်ိ ၁၅ 
မိနစ်၊ ၃၇ မိနစ်၊ ၄၂ မိနစ်၊ ၄၈ မိနစ် 
နေင့် ၆၅ မိနစ်တို့တွင်    သိန်းဝဇာ် 
သဟီ၊ ပဲွချန်ိ ၅၁ မနိစ်တွင် သန်းတိုး 
ဝအာင်နေင့်   ပွဲချနိ်  ၈၄ မိနစ်တွင်  
စိုးလင်းဝအာင်တိုက့   သွင်းယဝူပး 
နိုင်ခဲ့မပီး    ဒဂုံဝပါ့အသင်းအတွက် 
သွင်းဂိုးကို ပွဲချနိ် ၂၄ မိနစ်တွင် 
Mogouက    သွင်းယဝူပးနိင်ုခဲက့ာ 
အဆိပုါပဲွစဉ်အတွက်     အဝကာင်း 
ဆုံးကစားသမားဆုကို      ISPE 
အသင်းအတွက်    တစ်ဦးတည်း 
ငါးဂိုး          သွင်းယူဝပးနိုင်ခဲ့သည့် 
သိန်းဝဇာ်သီဟက    ဆွတ်ခူးနိုင် 
ခဲ့ဝြကာင်း သိရသည်။           STA

ရန်ကုန် နိုဝင်ဘာ ၂၃

၂၀၂၇       အာရေဖလားမပိုင်ပွဲ 
ဝပခစစ်ပွဲ       အုပ်စုမဲခွဲရန်အတွက် 
မအဲိုးသတ်မေတ်ချက်တွင်     ပမန်မာ ့
လက်ဝရွးစင်      အသင်းအဝနပဖင့် 
မဲအိုးနံပါတ်(၃)တွင်      ကျဝရာက် 
လျက်ရေိဝနဝြကာင်း သိရသည်။

၂၀၂၇ အာရေဖလားမပိုင်ပဲွ ဝပခစစ် 
ပဲွကုိ မပိုင်ပဲွဝင်အသင်း ၂၄   သင်းပဖင့်        
ဝလးသင်းပါ      ဝပခာက်အုပ်စုပဖင့်     
ခွဲပခားကျင်းပသွားမည်      ပဖစ်ကာ    
အုပ်စုပွဲစဉ်များအမပီးတွင်     အုပ်စု 
ပထမဝနရာတွင်    ရပ်တည်သည့် 
အသင်းများအဝနပဖင့ ်   ဝနာက်တစ် 
ဆင့် တက်ဝရာက်မည်ပဖစ်သည်။

၂၀၂၇        အာရေဖလားမပိုင်ပွဲ 
ဝပခစစ်ပွဲ    အုပ်စုမဲခွဲရန်    မဲအိုး 
သတ်မေတ်ချက်တွင် မအဲိုးနပံါတ်(၁) 

၌   ဆီးရီးယားအသင်း၊    ထိုင်း 
အသင်း၊       လက်ဘနွန်အသင်း၊ 
တာဂျစ်ကစ္စတန်အသင်း၊ ဗီယက် 
နမ်အသင်းနေင့်    အိန္ဒိယအသင်း၊ 

မဲအိုးနံပါတ်(၂)တွင်     မဝလးရေား 
အသင်း၊ တာ့ခ်မင်နစ္စတန်အသင်း၊ 
ဖိလစ်ပိုင်အသင်း၊           အာဖဂန် 
နစ္စတန်အသင်း၊     ဝဟာင်ဝကာင် 

အသင်းနေင့်  ယီမင်အသင်း၊ မဲအိုး 
နံပါတ်(၃)တွင် စင်ကာပူအသင်း၊ 
ဝမာ်ဒိက်ုအသင်း၊ တရတ်ု(တိင်ုဝပ)
အသင်း၊  ပမန်မာအသင်း၊  နီဝပါ 
အသင်း၊   ဘူတန်အသင်း၊   မဲအိုး 
နံပါတ်(၄)တွင်   ဘရူနိုင်းအသင်း၊ 
ဘဂဂလားဝဒ့ရှ်အသင်း၊    လာအို 
အသင်း၊      တီဝမာလက်စ်ဝတ 
အသင်း၊      ပါကစ္စတန်အသင်းနေင့်  
သရီလိကဂာအသင်းတို ့ပါဝင်လျက် 
ရေိဝနသည်။

၂၀၂၇      အာရေဖလားမပိုင်ပွဲ 
ဝပခစစ်ပွဲအတွက်    အုပ်စုမဲခွဲမှုကို 
လာမည့်    ဒီဇင်ဘာ ၉ ရက်တွင် 
မဝလးရေားနိင်ုင ံ   ကွာလာလမ်ပမူမို့ 
၌     ကျင်းပသွားမည်ပဖစ်ဝြကာင်း 
သိရသည်။

STA

ဘရစ္စဘိန်း နိုဝင်ဘာ ၂၃

ဩစဝြတးလျနုိင်ငံ ကွင်းစလန်း 

ပပည်နယ်      ဘရစ္စဘိန်းမမို့တွင် 

ကျင်းပဝနသည့ ်BMW Australian 

PGA Championship    ဝဂါက်သီး 

ရိုက်မပိုင်ပွဲ    ဒုတိယဝန့အမပီးတွင် 

ဩစဝြတးလျ       ဝဂါက်သီးရိုက် 

ကစားသမားများ      ပဖစ်ြကသည့် 

ကင်မရွန်းစမစ်နေင့ ်   စမိင်ုလတီိုက့ 

စစုဝုပါင်း သတ်မေတ်ရိက်ုချက်ထက် 

၁၀ ချက်စီဝလျာ့ရုိက်ကာ အမေတ်ဝပး 

ဇယားကို       ပူးတွဲဦးဝဆာင်ဝန 

ဝြကာင်း ယဝန့တွင် ဝဖာ်ပပခဲသ့ည်။

ကင်မရွန်းစမစ်သည်    ပထမ 

ဝန့ထက်   ဒုတိယဝန့တွင်   ရလဒ် 

ပိုမိုဝကာင်းမွန်ခဲ့မပီး    အမေတ်ဝပး 

ဇယားအား ပူးတွဲဦးဝဆာင်ခွင့်ရခဲ့ 

ပခင်းပဖစ်သည်။

 BMW     Australian    PGA  

Championship     ဝဂါက်သီးရိက်ု 

မပိုင်ပဲွကျင်းပဝရး  ဝကာ်မတအီဝန 

ပဖင့ ် မိုးဝလဝသအဝပခအဝနဝြကာင့် 

၇၂ ကျင်း ယေဉ်မပိုင်မည့်အစား ၅၄ 

ကျင်းသာ    ယေဉ်မပိုင်ဝတာမ့ည်ပဖစ် 

ဝြကာင်း   တရားဝင်ထတ်ုပပန်ထား

သည့အ်တွက်ဝြကာင့ ်တတယိဝန့ 

အမပီးတွင်     ချန်ပယီဝံပါ်ထွက်လာ 

မည်ပဖစ်သည်။ 

ကင်မရွန်းစမစ်က    “ဒုတိယ 

ဝန့မောကစားနိုင်ခဲ့တဲ့  စွမ်းဝဆာင် 

ရည်က           ပထမဝန့ကထက် 

ပိုဝကာင်းခဲ့တယ်။  ပထမဝန့မော 

လဲ အားရဝကျနပ်စရာဝကာင်းတဲ့ 

ရလဒ်ကိုရခဲ့သလို     ဒုတိယဝန့ 

ရလဒ်       ပိုဝကာင်းခဲ့တဲ့အတွက် 

ဝမ်းသာမိပါတယ်”ဟု       ဝပပာ 

ြကားခဲ့သည်။

စမိုင်လီက“ကမ္ဘာ့အဝကာင်း 

ဆုံး    ဝဂါက်သီးရိုက်ကစားသမား 

ဝတွရဲ့    တစ်ဝန့တာပဖတ်သန်းမှု 

ဘဝကိ ုကျွန်ဝတာ် ဝလလ့ာသင်ယ ူ

ခဲ့ပါတယ်။   သူတို့ရဲ့  တစ်ဝန့တာ 

လုပ်ဝဆာင်မှုဝတွဟာ  အရမ်းကို       

အဝပခခံကျတယ်။   ကျွန်ဝတာ်လဲ   

သူတို့လို  အဝပခခံကျကျ တစ်ရက် 

တာလပ်ုဝဆာင်ရမယ့ ်ကစိ္စဝတကွိ ု      

အတုယူလိုက်နာမပီး    စွမ်းဝဆာင် 

ရည်ဝတွ       တိုးတက်လာဝအာင်          

ကကိုးစားဝနပါတယ်”ဟု         ဝပပာ 

ြကားခဲ့ဝြကာင်း သိရသည်။

                  Ref : RT

Trs  : AZL

ရနှေင်နယ်လိဂ်ပပိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်(၁၄)တွင် ISPE အသင်းနေင့်
ဧှာဝတီယူနိုက်တက်အသင်းတို့ နိုင်ပွဲကိုယ်စီှှေိ

-STA
ဒေါ့မွန် - ဖရိုင်းဘတ်
ကစားမည့်ရက်/အချနိ်(၂၃-၁၁-၂၀၂၄ ည ၉း၀၀နာရီ)
နှစ်သင်းဒနာက်ဆုံးဒတွ့ဆုံမှုလေ်
ဒေါ့မွန် ၃ - ၀ ဖရိုင်းဘတ်
နှစ်သင်းဒနာက်ဆုံးကစားခဲ့သည့် သုံးပွဲအနိုင်အရှုံးရလေ်
ဒေါ့မွန်  အိမ်နိုင်  အိမ်နိုင်  ဒေးရှုံး
ဖရိုင်းဘတ် အိမ်သဒရ ဒေးသဒရ အိမ်နိုင်

ခန့်မှန်းရလေ် ဒေါ့မွန် ၂ - ၁ ဖရိုင်းဘတ်

ဒလဗာကူဆင် -  ဟီေန်ဟိန်း
ကစားမည့်ရက်/အချနိ်(၂၃-၁၁-၂၀၂၄ ည ၉း၀၀နာရီ)
နှစ်သင်းဒနာက်ဆုံးဒတွ့ဆုံမှုလေ်
ဟီေန်ဟိန်း ၁ - ၂ ဒလဗာကူဆင်
နှစ်သင်းဒနာက်ဆုံးကစားခဲ့သည့် သုံးပွဲအနိုင်အရှုံးရလေ်
ဒလဗာကူဆင် အိမ်သဒရ ဒေးရှုံး ဒေးသဒရ
ဟီေန်ဟိန်း ဒေးရှုံး  ဒေးနိုင် အိမ်ရှုံး

ခန့်မှန်းရလေ် ဒလဗာကူဆင် ၂ - ၀ ဟီေန်ဟိန်း



  

စာမျျ်နှာ ၁၀ ၂၄-၁၁-၂၀၂၄

ကျန်းြာဈအာင်ဈန၊ ထူးချွန်ထက်မြက်ဈအာင် သင်ယူဈလ့လာ
လူတိုင်းော   အသက်ှှင်ှပ်တည်မနထိုင်ှတဲ့ 

အချနိ်မှာ စိတ်ချမ်းသာ၊ ကိုယ်ကျန်းမာပပီး တည်ပငိမ် 

မအးချမ်းတဲ့ဘဝမှာ ှပ်တည်မနထိုင်လိုသူမတွြဖစ်  

တယ်။ တစ်ဦးနဲ့တစ်ဦး  မတူညီတဲ့အမြခအမနမတွ 

မပါ်မှာ ှ ည်ှွယ်ချက်အမျ ိုးမျ ိုးနဲ့ အလပ်ုမတကွိ ုလပ်ု 

ကုိင်မနကကတယ်။ မန့စဉ် စားဝတ်မနမှးဆုိတ့ဲ အလုပ် 

သုံးမျ ိုးကို လုပ်ကိုင်ှင်း ှှင်သန်ှပ်တည်မနကကပါ 

တယ်။ အတိတ်က  ကံနဲ့  ပစ္စုပ္ပန်မှာ  လုပ်မနကကတဲ့ 

အလပ်ုမတကွ မတညူကီကတာမကကာင့် ဆင်းှခဲျမ်းသာ 

မှုမတွ ကွဲြပားမနကကပါတယ်။ ေါမပမဲ့ အမှးကကီးဆုံး 

က လူတိုင်းကျန်းမာမနကကဖို့ လိုအပ်ပါတယ်။

ကျန်းမာမှးော   ဘဝှပ်တည်ှှင်သန်မှးမှာ    

မြဖစ်မမန လိအုပ်ချက်ြဖစ်ပါတယ်။ မငမွကကးစည်းစမ်ိ 

ဥစ္စာမတ၊ွ ှ ာထူးဂဏ်ုှိှန်မတ ွဘယ်မလာက်ပြဲပည့်စု ံ 

ကကယ်ဝချမ်းသာမနပါမစ၊ ကျန်းမာမှးမမကာင်းှင် 

မတာ ့ကိယ်ုမှာစတ်ိပါ ချမ်းသာမှုသခုကိ ုအြပည့်အဝ 

မခစံားှနိင်ုပါ။ အသက် ှှင်မနှတဲဘ့ဝှဲ့ အဓပိ္ပာယ် 

ောလ ဲအချည်းနီှးသာြဖစ်ပါမယ်။ ဗေု္ဓြမတ်စွာဘုှ ား 

က 'အာမှာဂျပံှမံလာဘံ'    ကျန်းမာြခင်းသည်    

လာဘ်တစ်ပါးလို့       မိန့်ဆိုမောကကားခဲ့ပါတယ်။ 

ှေန်းမတွအတွက် ပစ္စည်းမလးပါးသတ်မှတ်ှာမှာ  

လ ဲဆွမ်း၊ သကဂန်း၊ မကျာင်း၊ မဆး ဆိပုပီး ကျန်းမာမှး 

အတွက် အမှးပါတဲ့မဆးကို  ထည့်သွင်းခဲ့ပါတယ်။  

ရုပ်တှားှှိသမျှ မဝေနာှှိမကကာင်းနဲ့ ကျန်းမာြခင်း  

ော   မကာင်းြမတ်တဲ့မဂဂလာြဖစ်တဲ့  အမကကာင်း      

ြမတ်စွာဘုှ ားက မာဂဏ္ဍပီှဗိေ်ုကကီးကိ ုမောကကားခဲ ့

မကကာင်း နာယူမှတ်သားဖူးပါတယ်။

ဗေု္ဓဘာသာြမန်မာလမူျ ိုးမတကွ မမတ္တာပိုက့ကတဲ ့

အခါမှာမတာင် ကျန်းမာကကပါမစ၊ ချမ်းသာကကပါမစ၊ 

မဘးှန်ကင်းကကပါမစလို ့ကျန်းမာမှးကိ ုမ ှှ့ဆုံးက 

ထားပပီး   မမတ္တာပို့ကကပါတယ်။    ကိုယ်ကျန်းမာမှ     

စိတ်ချမ်းသာမယ်၊ စိတ်ချမ်းသာမှ လုိှာခှီး ပပီးမြမာက်  

နိုင်တယ်ဆိုတဲ့ ဆိုစကားလဲ ှှိခဲ့ပါတယ်။

သတ္တဝါမှန်သမျှတိုေ့ာ က၊ံ စတ်ိ၊ ဥတ၊ု အာောှ 

ဆိတုဲ ့အမကကာင်းတှားမလးပါးအမပါ် တည်မီှမနကက 

တာြဖစ်ပါတယ်။ ကဆံိတုာကိယ်ု၊ နှုတ်၊ စတ်ိတစ်ခခုနုဲ့ 

ြပုလုပ်တဲ့အမှု၊    မကာင်းကျ ိုး၊  ဆိုးကျ ိုးြဖစ်မစတဲ့         

အမကကာင်းတှားြဖစ်ပါတယ်။ ကဆံိတုာ အလပ်ုြဖစ် 

တာမို့   ကျန်းမာမှးနဲ့    ညီညွတ်မအာင်    လုပ်ကိုင် 

မနထိုင်ှင် ကံမကာင်းမယ်၊   မမနထိုင်နိုင်ှင်   ကံ 

မမကာင်းနိင်ုပါ။ စတ်ိဆိတုာ အာရုကံိ ုသတိတ်မသာ 

သမဘာတှား၊   သမဘာထား၊  စွဲလမ်းချက်ြဖစ်ပါ 

တယ်။   စိတ်က   သန့်စင်ကကည်လင်ခိုင်မာမနှင်        

ကျန်းမာမှးအတွက်   မဆးစွမ်းမကာင်းတစ်လက်     

ပုိင်ဆုိင်ထားသလုိပါပဲ။ ဥတုဆုိတာ တစ်နှစ်ကုိ သံုးပုိင်း 

ပိုင်းြခား၍    သတ်မှတ်တဲ့   မနွ၊ မိုး၊ မဆာင်းဆိုတဲ့         

ကာလကို ဆိုလိုပါတယ်။       ေီဥတုသုံးပါးစလုံးမှာ  

သင့်တင့်မျှတမအာင် စားမသာက်၊ ဝတ်စား၊ မနထိုင် 

ြခင်းက ကျန်းမာမှးအတွက် အမကာင်းဆံုးနည်းလမ်း 

တစ်ခုြဖစ်ပါတယ်။ အာောှဆိုတာ အစားအစာ၊ 

အမသွးအသား၊  အင်အား  စသည်ကိ ုြဖစ်မစတတ်တဲ ့

ဩောဓာတ်လို့ ဆိုပါတယ်။ လူတိုင်းအသက်ှှင်မန 

ထိင်ုနိင်ုဖို ့အစာအာောှမတ ွမန့စဉ် မီှဝစဲားမသာက် 

မနကကပါတယ်။    စားမသာက်တဲ့  အစားအစာော    

ကိုယ့်ခန္ဓာ၊ ကိုယ့်ကျန်းမာမှးနဲ့ တည့်မတည့်၊ မဘး  

အန္တှာယ်ှှိ၊ မှှိကို ချင့်ချနိ်စားမသာက်နိုင်တာက 

အမကာင်းဆုံးြဖစ်ပါတယ်။   အစားအမသာက်မှား 

သွားလ့ုိ မှာဂါြဖစ်ှတာ၊ ြဖစ်မနတ့ဲ မှာဂါအမြခအမန 

မတွ   ပိုပပီးဆိုးဝါးလာတာ၊    အသက်ဆုံးပါးတဲ့ထိ    

ြဖစ်သွားတာမတွကို ြမင်မတွ့ကကားသိဖူးကကမှာပါ။     

ေါမကကာင့် ကံ၊ စိတ်၊ ဥတု၊ အာောှ အမကကာင်း  

တှားမလးပါးကို        သင့်တင့်မအာင်သုံးစွဲကကဖို့ 

လိုပါတယ်။

ကျန်းမာမှးမှာ    စိတ်ကျန်းမာမှးနဲ့      ကိုယ်    

ကျန်းမာမှးလို့ မယဘုယျအားြဖင့် သတ်မှတ်နိုင်ပါ  

တယ်။ စိတ်ကျန်းမာဖို့အတွက် မွန်ြမတ်သန့်စင်ပပီး 

ကကည်လင်တဲ့  စိတ်ထားမမွးြမူြခင်း၊   မမကာင်းတဲ့ 

စိတ်မတွ  မဝင်လာမအာင်  သတိနဲ့  ဆင်ြခင်ြခင်း၊ 

အများအမပါ်မမတ္တာထားြခင်း၊ ကိုယ်ချင်းစာစိတ်နဲ့

နားလည်မပးြခင်း၊          မတှားတဲ့ မလာဘမတွကို 

ချုပ်တည်းြခင်း၊ အဆိုးြမင်စိတ်မတွ ကင်းစင်မအာင် 

ဆင်ြခင်မနထိုင်ြခင်း၊      ြဖစ်တတ်၊    ပျက်တတ်ပပီး   

မပမဲတဲ့တှားသမဘာကို     ကျင့်ကကံအားထုတ်ြခင်း၊    

စိတ်ညစ်စှာမတွကုိ မခါင်းထဲမထည့်ြခင်းနှင့် ကုိယ် 

ကျန်းမာဖို့အတွက် တစ်ကိုယ်ှည်သန့်ှှင်းမှုကို ဂရု 

ြပုြခင်း၊  မှများများမသာက်ြခင်း၊ မဆးလိပ်၊  ကွမ်း၊  

အှက်၊   မူးယစ်မဆးဝါးသုံးစွဲမှု  မှှာင်ကကဉ်ြခင်း၊ 

လမ်းမလျှာက်ြခင်း၊ ကိုယ်လက်လှုပ်ှှား အားကစား 

လပ်ုြခင်း၊  အစားအမသာက်ကိ ု  သင့်တင့်မျှတမအာင်    

စားသုံးြခင်နှင့် စိတ်ခွန်အားြဖစ်မစမဲ့ စာမတွ ဖတ်ရှု 

မလ့လာြခင်းမတွ လုပ်မဆာင်သင့်ပါတယ်။

စိတ်မှာ ကိုယ်မှာ   ကျန်းမာမနသူော မိမိ 

ှည်မှန်းချက်မတကွိ ုမပါက်မြမာက်မအာင်ြမင်မအာင် 

စွမ်းမဆာင်နိင်ုပါတယ်။ စတ်ိက ကျန်းမာပပီးခန္ဓာကိယ်ု 

က   မကျန်းမာသူ၊    ကိုယ်ခန္ဓာကျန်းမာမပမဲ့  စိတ် 

မကျန်းမာသနူဲ့ စတ်ိမှာကိယ်ုမှာမကျန်းမာသမူတ ွ

ော     လက်ှှိပစ္စုပ္ပန်မှာမှာ     အနာဂတ်မှာပါ      

မမကာင်းကျ ိုးမတွကိုသာ   ခံစားှပါတယ်။   စိတ်   

သွားတိုင်း ကိုယ်မပါဆိုတဲ့စကားလို   မြပည့်စုံတဲ့   

အမြခအမနကို ခံစားမနှတတ်ပါတယ်။

တစ်ကိုယ်ှည်ကျန်းမာမှးမှသည်      မိသားစု     

ကျန်းမာမှး၊ နုိင်ငံသားတုိင်း ကျန်းမာမှးနှင့် လူသား 

တိုင်း၏ ကျန်းမာမှးသည် အလွန်အမှးကကီးလှပါ  

တယ်။ ေါမကကာင့် ကမ္ဘာ့ကျန်းမာမှးအဖွဲ့က နှစ်စဉ် 

မဆာင်ပုေ်မတွချမှတ်ပပီး       ကျန်းမာမှးအတွက်  

လှုံ့မဆာ်မှုမတွကို မဆာင်ှွက်မပးမနပါတယ်။

နုိင်ငံမတာ်က ချမှတ်ထားတ့ဲ လူမှုမှးဦးတည်ချက်  

မှာ  တစ်မျ ိုးသားလုံး  သက်ှှည်ကျန်းမာကကံ့ခိုင်မှး  

အတွက် ြပည်သအူားလုံးအကျုံးဝင်မည့် ကျန်းမာမှး 

ကဏ္ဍနှင့် အားကစားကဏ္ဍြမှင့်တင်မဆာင်ှွက်မှး 

ဆိတုဲအ့ချက်ကိ ုချမှတ်အမကာင်အထည်မဖာ်မဆာင် 

ှွက်လျက်ှိှပါတယ်။ နိင်ုငသံားများအတွက် အမြခခ ံ

ကျန်းမာမှးမစာင့်မှှာက်မှုမတ ွလတူိင်ုးလက်လှမ်းမ ီ

မှး၊ မမျှာ်မှန်းသက်တမ်းြမင့်မားမှး၊ ကမလးသငူယ် 

များနှင့်   ကိုယ်ဝန်မဆာင်မိခင်များ   မသဆုံးနှုန်း  

ကျဆင်းမှး၊ ကူးစက်မှာဂါနှင့် ကူးစက်နိုင်ြခင်းမှှိ 

သည့်မှာဂါများမကကာင့် မသဆံုးမှုများမလျှာ့ချနုိင်မှး 

လုပ်ငန်းမတွကုိ ကကိုးပမ်းမဆာင်ှွက်မပးမနပါတယ်။

လူတိုင်းကျန်းမာမှးအသိမတွ တိုးြမှင့်လာပပီး 

ကျန်းမာတဲ ့လမူနမှုစနစ်နဲ့အည ီမနထိင်ုနိင်ုကကမှသာ 

ကျန်းမာသန်စွမ်းတဲ့ လူမှုဘဝမတွကို တည်မဆာက် 

နိုင်မှာြဖစ်တဲ့အတွက် လူတိုင်းက ကျန်းမာမအာင်    

မနထိုင်ကကဖို့ အလွန်အမှးကကီးပါတယ်။

လူတိုင်း    ဘဝတိုးတက်မအာင်ြမင်ဖို့အတွက် 

ကျန်းမာမနရံုနဲ့ မလံုမလာက်မသးပါ။ မိမိတ့ုိ ကုိယ်တုိင် 

ထူးချွန်ထက်ြမက်မနမအာင် သင်ယမူလလ့ာမှုမတကွိ ု

အပမဲဆည်းပူးမနကကဖို့လဲ  လိုအပ်ပါတယ်။  ထူးချွန် 

တယ်ဆိုတာ      ထူးထူးြခားြခားမကာင်းမွန်မသာ၊      

သာလွန်မသာ၊ ထက်ြမက်တယ်ဆိတုာ အလွန်ထက် 

မသာလို့ ြမန်မာအဘိဓာန်မှာ အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုထား 

ပါတယ်။ ထူးချွန်ထက်ြမက်တဲ့ လူမတာ်လူမကာင်း 

မတွြဖစ်မအာင်     မြဖစ်မမနလိုအပ်ချက်ကမတာ့ 

သင်ယူမလ့လာမနကကှပါမယ်။

ပညာသင်ယြူခင်းနဲ့ ပညာတတ်မြမာက်ြခင်းမတ ွ

ော   သင်ယူမလ့လာြခင်းအတွက်   အမြခခံကျတဲ့     

အချက်ြဖစ်ပါတယ်။ ပညာဆိတုာ သင်ယလူို ့မပပီးဆုံး 

နိုင်တဲ့ အမကကာင်းအှာြဖစ်ပါတယ်။   ပညာဆိုတာ     

ခွဲြခားသိြမင်နိုင်မသာ အသိဉာဏ်၊ အတတ်လို့ ဆိုပါ  

တယ်။ ပညာသင်ကကားြခင်းမကကာင့် အမကာင်းအဆိုး 

အကျ ိုးအြပစ်ကိ ုခဲွြခားသြိမင်နိင်ုပါတယ်။ ပညာတတ် 

နဲ့ပညာမဲသ့မူတ ွယှဉ်ကကည့်လိက်ုှင် ပညာတတ်မတ ွ

ော အှည်အချင်း၊ အှည်အမသွးမတွ အများကကီး 

ြခားနားမနတာ မတွ့ှပါမယ်။

ပညာဆိတုာ မကျာင်းပညာှပ်မတကွိသုာ ဆိလုိ ု

တာ မေုတ်ဘဲ ဘဝအတွက် အားထားအတုယူှမဲ့ 

ဆုံးမမှုမတ၊ွ သင်ကကားမှုမတ၊ွ လပ်ုငန်းခွင်မှာ အလပ်ု 

မတွ လုပ်ကိုင်ကကှင်း တိုးချဲ့ှလာတဲ့ အသိမတွလဲ      

ပါဝင်ပါတယ်။ပညာကိအုသပိညာနဲ့အတတ်ပညာဆို

ပပီး ထပ်မံခွဲြခားနိုင်ပါတယ်။       အသိပညာမတွကို 

မကျာင်းစာမတ ွသင်ယတူာ၊ စာမပဖတ်ရှုမလလ့ာတာ၊ 

တှားပွဲမတွမှာ နာယူတာ၊ မောမြပာပွဲ၊ မဆွးမနွးပွဲ 

မတွကုိ   တက်မှာက်နားမထာင်တာမတွကမန  ှ ယူ 

ကကပါတယ်။

အတတ်ပညာကိမုတာ ့နှုတ်မှု၊ လက်မှုမတဆွကီ  

သင်ယူနိုင်ပါတယ်။ တတ်ထားတဲ့ပညာနဲ့  အသက် 

မမွးဝမ်းမကျာင်းအလုပ်မတွကို      လုပ်ကိုင်မနှင်း     

အမတွ့အကကုံမတကွမန ပညာမတထွပ်မံှ ှိှလာနိင်ု 

ပါတယ်။ အသပိညာမှာ၊ အတတ်ပညာမတပွါ တတ် 

မြမာက်မယ်ဆိုှင်မတာ့ ပိုပပီးြပည့်စုံသွားပါတယ်။ 

ပညာဆိုတာ   ဘဝမအာင်ြမင်မှးအတွက် အမြခခံ 

ကျတဲ့ မသာ့ချက်ြဖစ်တယ်လို့လဲ ဆိုနိုင်ပါတယ်။

သက်ှိှသတ္တဝါမတွထဲမှာ လူသားမတွော အြခား 

သက်ှှိသတ္တဝါမတွထက်  အသိပညာှှိတာ၊ အသိ 

ပညာကို အသုံးချနိုင်တာမကကာင့် အသိပညာမှှိတဲ့ 

သတ္တဝါမတွကို ထိန်းချုပ်နိုင်ခဲ့ကကပါတယ်။ မည်သူ 

မဆိုမမွးကတည်းက         ပညာတတ်မေုတ်ကက။   

ကိုယ်တိုင်ကကိုးစားသင်ယူမှသာ ပညာတတ်ြဖစ်လာ 

ပါမယ်။ ငယ်စဉ်ကမလးဘဝအှွယ်ကစပပီး ပညာကိ ု

သင်ယူကကှမှာြဖစ်ပါတယ်။

ပထမအှွယ်မှာ ပညာှှာ၊   ေုတိယအှွယ်မှာ      

စီးပွားှှာ၊ တတယိအှွယ်မှာ တှားှှာ ဆိစုကားအှ 

ပညာဆိုတာ လူ့ဘဝခှီးအစကတည်းက အမှးပါ  

မကကာင်း    ထင်ှှားပါတယ်။     ပညာတတ်မတွော     

လအူများအလယ်မှာ ထင်မပါ်မကျာ်ကကားကကပါတယ်။ 

နိုင်ငံမတာ်စီမံအုပ်ချုပ်မှးမကာင်စီှဲ့ ဦးတည် 

ချက် (၉) ှ ပ်မှာ ပညာမှးနဲ့ ပတ်သက်ပပီး တစ်နုိင်ငံလံုး 

အသိပညာ၊ အတတ်ပညာြမင့်မားတိုးတက်မစမှး၊ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှု  အမထာက်အကူြပုပညာှှင်များ 

ထွန်းကားလာမစမှးအတွက်   လတူိင်ုး  လက်လှမ်း 

မသီည့်   ဘက်စုပံညာမှးစနစ်ကိ ု   အမကာင်အထည် 

မဖာ်မဆာင်မှးဆိုတဲ့    လူမှုမှးဦးတည်ချက်ကို   

ချမှတ်အမကာင်အထည်မဖာ်မနပါတယ်။

ပညာတတ်မတွော ပညာမတတ်သူမတွထက်  

မခါင်းတစ်လုံးပိုြမင့်တယ်လို့ တင်စားမြပာဆိုကကပါ  

တယ်။ ပညာတတ်မတွော အမှန်နဲ့ အမှား၊ အမကာင်း 

နဲ့ အဆိုး၊ လုပ်သင့်တာနဲ့ မလုပ်သင့်တာကို ခွဲြခား 

သြိမင်ကကတယ်။လမူနမှုအဆင့်အတန်းြမင့်ကကတယ်။ 

ကုိယ်ပုိင်စဉ်းစားမတွးမခါ်ဆံုးြဖတ်နုိင်တ့ဲအှည်အချင်း 

မတွပိုင်ဆိုင်ကကတယ်။    ပညာနည်းသူ၊   ပညာ 

မတတ်သူမတွကမတာ့      ပညာတတ်မတွှဲ့ 

အှည်အချင်းနဲ့   ဆန့်ကျင်ဘက်အှည်အချင်း 

မတွကိုသာ ပိုင်ဆိုင်ကကပါတယ်။

တိုးတက်မြပာင်းလဲလာတဲ့နည်းပညာမတွကို 

အသုံးချပပီး ပညာသင်ယူမလ့လာမှုမတွကို မှန်မှန် 

ကန်ကန်သင်ယူတတ်ကကဖို့ လိုပါတယ်။ တိုးတက်  

လာတဲ့နည်းပညာမတွထဲက ယူသင့်တာကိုယူ၊ မယူ 

သင့်တာကိ ုမယမူကိကဖိုလ့ ဲအမှးကကီးပါတယ်။ အသုံး  

ချတတ်ှင် မကာင်းကျ ိုးခံစားှမှာ မှန်မပမဲ့  တလွဲ 

အသုံးချမိှ င် ဆိုးကျ ိုးမတကွိသုာ ခစံားှမယ်ဆိတုာ  

သတမိကူကှပါမယ်။ မှန်ကန်ပပီး တိုးတက်မအာင်ြမင် 

မှုကို ြဖစ်မစမဲ့ သင်ယူမလ့လာမှုမတွကို ှ ှာမဖွ 

ဆည်းပူးကကှမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

အချုပ်အားြဖင့် တင်ြပှှင် လူတိုင်းှဲ့ ဘဝ     

တိုးတက်မအာင်ြမင်နိုင်ဖို့အတွက်       လူမနမှုပုံစံ          

တိုးတက်မြပာင်းလဲလာမအာင်    အမြခခံအကျဆုံး       

ြဖစ်တဲ ့ကျန်းမာမအာင် အမလးထားလိက်ုနာမနထိင်ု 

ကကှပါမယ်။ ကျန်းမာမှ အလပ်ုလပ်ုနိင်ုမယ်။ အလပ်ု 

လုပ်နိုင်မှ   ဘဝတိုးတက်မှုကို  မဖာ်မဆာင်နိုင်မှာ     

ြဖစ်ပါတယ်။ အလားတပူညာမတ ွတတ်မြမာက်လာ 

မအာင်   သင်ယူမလ့လာကကှမယ်။    ပညာတတ်မှ 

လူှာဝင်မယ်။      အမှန်နဲ့   အမှားမဝဖန်ပိုင်းြခား     

မဆာင်ှွက်နိုင်မယ်။ လူမနမှုအဆင့်အတန်းြမင့်ြမင့်  

နဲ့ မနထိုင်နိုင်မှာြဖစ်တဲ့အတွက် ပညာသင်ယူှာမှာ  

သာမန်သင်ယူတတ်မြမာက်ြခင်းထက်     ထူးချွန်     

ထက်ြမက်မအာင် ကကိုးစားသင်ယူမနကကှမှာြဖစ်ပါ  

တယ်။ ကျန်းမာကကံခ့ိင်ုပပီး ထူးချွန်ထက်ြမက်တဲပ့ညာ   

တတ်မတွ   ထွန်းမပါ်လာပါက     ဘဝအတွက် 

သာမကဘဲ မိသားစု၊ ှပ်ှွာ၊ ပမို့ြပနဲ့ နိုင်ငံမတာ်ကကီး  

ကိပုါ ဖံွ့ပဖိုးတိုးတက်လာမှာ ြဖစ်ပါမကကာင်း မှးသား 

လိုက်ှပါတယ်။ 

ျိုးျား

- ခမန်မာအဘိဓာန်၊   ခမန်မာစာအဖွဲ့။  (တတိယ 

   အကျိမ် )

- လန့စဉ်ထုတ်သတင်းစာများ။

ကိုယဉ်ချစ်(ြန္တဈလး)

Ð ကျန်းြာဈရးဟာ  ဘဝရြ်တည်ရှင်သန်ဈရးြှာ  ြမဖစ်ြဈန 
လိအုြ်ချက်မဖစ်ြါတယ်။ ဈငွဈြကးစည်းစိြ်ဥစ္စာဈတ၊ွ ရာထူးဂဏ်ုရိှန်   
ဈတွ ဘယ်ဈလာက်ြဲမြည့်စုံကကယ်ဝချြ်းသာဈနြါဈစ၊ ကျန်းြာဈရး 
ြဈကာင်းရင်ဈတာ့ ကိုယ်ဈရာစိတ်ြါ ချြ်းသာြှုသုခကို အမြည့်အဝ 
ြခံစားရနုိင်ြါ။ အသက်ရှင်ဈနရတ့ဲဘဝရဲ့အဓိြ္ပာယ်ဟာလဲ အချည်းနီှးသာ 
မဖစ်ြါြယ်။ ဗုဒ္ဓမြတ်စွာဘုရားက 'အာဈရာဂျြံရြံလာဘံ' ကျန်းြာမခင်း 
သည် လာဘ်တစ်ြါးလို ့ ြန့်ိေိဈုဟာြကားခ့ဲြါတယ်။ ရဟန်းဈတအွတွက် 
ြစ္စည်းဈလးြါးသတ်ြှတ်ရာြှာလ ဲေွြ်း၊ သကကန်း၊ ဈကျာင်း၊ ဈေးေုိပြးီ 
ကျန်းြာဈရးအတွက် အဈရးြါတဲ့ဈေးကို ထည့်သွင်းခဲ့ြါတယ်။Ð



၂၄-၁၁-၂၀၂၄  စာမျျ်နှာ ၁၁

Miss World Myanmar 2025 ပြိုင်ြွဲအတွက်

National Director အမဖစ် ထူးအံ့လွင်က ဈောင်ရွက်ြည်

ေန်ျုန် နိုဝင်ဘာ ၂၃
၂၀၂၅ ခုနှစ်တွင် ကျင်းပမည့် 

Miss World Myanmar 2025 

ပပိုင်ပဲွအတွက်  National Director 

အြဖစ် Miss Grand Myanmar 

National Director ထူးအံ့လွင်က 

မဆာင်ှွက်သွားမည်ြဖစ်မကကာင်း  

National Director ထူးအံ့လွင်က 

မြပာြပ၍ သိှသည်။ 

Miss  Grand  Myanmar Natio- 

nal Director အြဖစ်မဆာင်ှွက်ခဲ့ 

သ ူထူးအံလွ့င်သည် ယခအုခါ Miss 

World Myanmar 2025 ပပိုင်ပွဲ 

အတွက် National Director အြဖစ် 

မဆာင်ှွက်သွားမည်ြဖစ်ပပီး Miss 

Grand Myanmar တွင်ှယူခ့ဲသည့်    

မအာင်ြမင်မှုများကိ ုMiss    World    

Myanmar တွင် မတွ့ြမင်ှမည်ြဖစ် 

မကကာင်း  National    Director  

ထူးအံ့လွင်က မြပာြပသည်။ 

"လာမဲ့ ၂၀၂၅ ခုနှစ် ေီေင်ဘာလ 

မှာကျင်းပမ့ဲ Miss  World Myanmar 

2025 ကုိ National Director အြဖစ်  

တာဝန်ယလူိက်ုပါပပ။ီ Miss  World    

Myanmar 2025    က     ဘယ်သြူဖစ် 

မလဲ။ အားလုံးစိတ်ဝင်စားကကမယ် 

လို ့ထင်ပါတယ်"ေု National Dir-

ector ထူးအ့ံလွင်က မြပာြပသည်။ 

Miss World Myanmar 2025 

ပပိုင်ပဲွအတွက်  National Director 

အြဖစ်  မဆာင်ှွက်မည့် ထူးအံလွ့င် 

သည်  Miss Grand Myanmar ၏ 

National Director အြဖစ် မဆာင် 

ှွက်ခဲ့စဉ်ကလည်း   ြမန်မာနိုင်ငံ 

ကိုယ်စားြပု       အလှမယ်များကို   

အမကာင်းဆုံး   မမွးထတ်ုမပးခဲသ့ ူ

ြဖစ်ပပီး Miss Grand International 

ပပိုင်ပဲွများတွင်  Miss Grand Inter- 

national 2023 ၌  နုိင်ငံကုိယ်စားြပု 

အလှမယ် နီနီလင်းအိမ်ကုိ  1st Ru-

nner Up Title ဆုကိုှှှိမစခဲ့ကာ  

Miss Grand International 2024  

တွင်လည်း နုိင်ငံကုိယ်စားြပုအလှ 

မယ် သစဲညုမ်ိးကိ ု 2nd Runner Up 

ဆကုိုှ ှိှမစှန ်     ပံပ့ိုးမဆာင်ှွက် 

မပးခ့ဲမကကာင်း သိှသည်။         ASH

ဈတးသံရှင် ဟဲဈလး၊ လွှြ်းြိုင်၊ ဝိုင်းစုခိုင်သိန်း၊ ရတနာြိုင်၊ ယွန်းမြတ်သူတို့၏

Old Service Show ဈတးဂီတဈဖျာ်ဈမဖြွဲကို ြန္တဈလးပြို့တွင် မြုလုြ်ြည်

အြျ ို းသားအားကစားြွဲဈတာ်တွင် အြျ ို းသားယဉ်ဈကျးြှုနှင့်အနုြညာတက္ကသိုလ်(ရန်ကုန်) 

ဈကျာင်းသူြျားက အင်းဝဈခတ်နှင့် ကုန်းဈဘာင်ဈခတ်အကအလှြျားမဖင့် တင်ေက်ကမြြည် 

နယူးလယာျ် နိုဝင်ဘာ ၂၃
 ဝါနာဘှားသားကုမ္ပဏီ၏ရုပ်ှှင် 

ောတ်ကားသစ်တွင် Sea Educati-

on မင်းသမီး    အမ်မာမက်မကး 

ပါဝင် သရုပ်မဆာင်မည်ြဖစ်မကကာင်း  

နုိဝင် ဘာ  ၂၂ ှ က်   သတင်းများအှ 

သိှသည်။

အဆိုပါောတ်ကားတွင်   အမ် 

မာမက်မကးသည် မင်းသား ဂလန်း 

ပိုဝဲ၊ မင်းသမီး ဂျင်နာမအာ်မတးဂါ 

တို့နှင့ ်အတူ သရုပ်မဆာင်ှမည် 

ြဖစ်မကကာင်း သိှသည်။

 တှားဝင်ောတ်ကားနာမည် 

မသိှမသးမသာ   အဆိုပါရုပ်ှှင် 

ောတ်ကားကို ကမ္ဘာမကျာ်ေါရိုက် 

တာ မဂျမဂျမအဘှမ်က တာဝန် 

ဝါနာဘရားသား၏ရုြ်ရှင်ောတ်ကား၌

ြင်းသြီး အြ်ြာြက်ဈကး ြါဝင်ြည်
ယူရိုက်ကူးမည်ြဖစ်သည်။

 အဆုိပါရုပ်ှှင်ောတ်ကားအတွက်   

ဝတ္ထုောတ်ညွှန်းကိုလည်း ေါရိုက် 

တာ မဂျမဂျမအဘှမ်ကပင် မှး 

သားမပးထားသည်။

 သို့ှ ာတွင် အဆိပုါ ောတ်ကား၏ 

ောတ်လမ်းောတ်အမ်ိ အမသးစတ်ိ 

ကို      ယူနီဗာဆယ်ကုမ္ပဏီက 

ထတ်ုြပန်မကကညာြခင်း     မှိှမသး 

မကကာင်း သိှသည်။

ထွက်မပါ်မနသည့် ထင်မကကး 

များအှ အဆိုပါောတ်ကားသည် 

အချန်ိခှီးသွားသပိ္ပေံာတ်ကားြဖစ် 

နိုင်မကကာင်း သိှသည်။

 Ref : Russia Today
 Trs : KKO

ေန်ျုန် နိုဝင်ဘာ ၂၃
 မတးသံှှင် ေဲမလး၊ လွှမ်းပိုင်၊ 

ဝိုင်းစုခိုင်သိန်း၊ ှတနာမိုင်၊   ယွန်း 

ြမတ်သတူို၏့  Old  Service Show  

မတးဂီတမဖျာ်မြဖပွဲကို  ေီေင်ဘာ 

၁ ှ က်တွင် မန္တမလး  ချမ်းမအးသာစံ 

ပမို့နယ်ှိှ     The Square Theatre 

၌ ြပုလုပ်သွားမည်ြဖစ်မကကာင်း      

မတးသံှှင် ေဲမလးက  မြပာြပ၍ 

သိှသည်။ 

Old Service Show  မတးဂီတ 

မဖျာ်မြဖပဲွကုိ  ေီေင်ဘာ ၁  ှ က်တွင် 

ြပုလပ်ုသွားမည်ြဖစ်ပပီး မတးသံှ င်ှ 

များ၏   သီဆိုမဖျာ်မြဖမှုများကို 

Oxygen Band မတးဂီတအဖွဲ့က 

အမကာင်းဆုံး      တီးခတ်မပးသွား 

မည်ြဖစ်မကကာင်း သိှသည်။ 

"ကျွန်မတာ့်ှဲ့ Mandalay   က 

ပှိသတ်မတွဆီကို Old Service 

Show အမှာက်လာပါပပီ။ မန္တမလး 

ပမို့က  The Square Theatre မှာ  

ကျွန်မတာ်နဲ့အတူ ညီမလး လွှမ်းပုိင်၊ 

ညမီမလး ဝိင်ုးစခုိင်ုသန်ိး၊  မိင်ုမလး၊ 

ယွန်းြမတ်သူတ့ုိလဲ ပါဝင်မဖျာ်မြဖ 

မာှြဖစ်ပပီး  Oxygen   Band က    

ကူညီတီးခတ်မပးမှာ     ြဖစ်တာမို့      

အားလုံးနဲ့အတူ   အားှ ှိပ ါးှ ှိ   

မဖျာ်မြဖမှာြဖစ်ပါတယ်။  မန္တမလး 

က ပှိသတ်မတွကို  အသိမပးပါ 

တယ်"ေု   မတးသံှှင်  ေဲမလးက 

မြပာြပသည်။ 

အဆိုပါမတးဂီတမဖျာ်မြဖပွဲကို       

The Square Theatre ၌   ေေီင်ဘာ  

၁ ှက်  ည ၇ နာှီမှစ၍ မဖျာ်မြဖ 

သွားမည်ြဖစ်မကကာင်း သိှသည်။ 

            ASH

ေန်ျုန် နိုဝင်ဘာ ၂၃
မနြပည်မတာ်တွင်    ကျင်းပြပု  

လုပ်မည့် ပဉ္စမအကကိမ်အမျ ိုးသား

အားကစားပဲွမတာ်တွင် အမျ ိုးသား 

ယဉ်မကျးမှုနှင့်အနုပညာတက္ကသုိလ် 

(ှန်ကုန်)မကျာင်းသူများက အင်းဝ 

မခတ်နှင့်    ကုန်းမဘာင်မခတ် 

အကအလှများြဖင့် ပါဝင်တင်ဆက်    

ကြပမည်ြဖစ်မကကာင်း အမျ ိုးသား 

ယဉ်မကျးမှုနှင့်အနုပညာတက္ကသုိလ် 

(ှန်ကန်ု)  သဘင်ဌာနမှ ပါမမာက္ခ 

ဌာနမှူး မေါ်ဝင်းပပက  မြပာြပ၍ 

သိှသည်။ 

အဆိုပါ     အင်းဝမခတ်နှင့် 

ကန်ုးမဘာင်မခတ်  အကအလှများ 

ြဖင့်   မဖျာ်မြဖတင်ဆက်မှုတွင် 

မကျာင်းသူဦးမှ ၁၀၀ ပါဝင်မည် 

ြဖစ်ပပီး    ထိုသို့မဖျာ်မြဖတင်ဆက် 

မပးနိုင်ှန်အတွက်    အမျ ိုးသား 

ယဉ်မကျးမှုနှင့်        အနုပညာ 

တက္ကသိုလ်(ှန်ကုန်)ှှိ       ဂီတ၊ 

သဘင်၊ ပန်းချ၊ီ ပန်းပု၊ ရုပ်ှှင်နှင့် 

ြပောတ်   စသည့်ဌာနအသီးသီးမှ 

မကျာင်းသူများ       ပါဝင်ကြပ 

မဖျာ်မြဖမပးကကမည်ြဖစ်မကကာင်း 

သိှသည်။   

"ပဉ္စမအကကိမ်   အမျ ိုးသား 

အားကစားပဲွမတာ်ကကီးမှာ   သာသနာ 

မှးနှင့်  ယဉ်မကျးမှုဝန်ကကီးဌာန 

စီမံခန့်ခွဲမှုအတွင်းမှာှှိတဲ့ ှ န်ကုန် 

နဲ့ မန္တမလးအမျ ိုးသားယဉ်မကျးမှု 

နှင့်အနုပညာတက္ကသုိလ်၊ အနုပညာ   

အထက်တနး်မကျာငး်(ှန်ကုန်)နဲ့   

မန္တမလးကမနပပီးမတာ့   မခတ် 

မြခာက်ခတ်    အကအလှမတွနဲ့ 

တင်ဆက်ကြပ မဖျာ်မြဖမပးမှာ       

ြဖစ်ပါတယ်။ အမျ ိုးသားယဉ်မကျး 

မှုနှင့်အနုပညာတက္ကသုိလ်(ှန်ကုန် ) 

အမနနဲ့ကမတာ့  အင်းဝမခတ်နဲ့    

ကန်ုးမဘာင်မခတ်   အကအလှမတ ွ

ကို    မဖျာ်မြဖတင်ဆက်မပးမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။    ေီလိုမဖျာ ်မြဖ 

တင်ဆက်ှာမာှ    အငး်ဝမခတ် 

အတွက် မကျာင်းသူ အမယာက် ၅၀  

နဲ့    ကုန်းမဘာင်မခတ်အတွက်      

မကျာင်းသူ အမယာက် ၅၀  က 

မဖျာ်မြဖတင်ဆက်  ကြပမှာြဖစ်ပါ 

တယ်။  အကတစ်ခုစီအတွက်လဲ    

အုပ်ချုပ်သူ   နည်းြပဆှာဆှာ 

ငါးမယာက်နဲ့ အနီးကပ်မလ့ကျင့် 

လျက်ှိှပါတယ်" ေ ု  မေါ်ဝင်းပပက 

မြပာြပသည်။                       ASH

Headhunters ောတ်ကား၌
ြင်းသား ေြ်ဈကာ်လက် ြါဝင်ြည်

နယူးလယာျ် နိုဝင်ဘာ ၂၃
Headhunters အမည်ှှိ လျှ ို့ 

ဝှက်သည်းဖိုောတ်ကားသစ်တွင်   

ဩစမကတးလျ     လူငယ်မင်းသား 

ဆမ်မကာ်လက်    ပါဝင်မည်ြဖစ်  

မကကာင်း  နုိဝင်ဘာ  ၂၂ ှ က်  သတင်း 

များအှ သိှသည။်

Headhunters ောတ်ကားတွင်  

မင်းသား    ဆမ်မကာ်လက်သည် 

မင်းသားကကီး ကီဗင်မကာ့မနး၊ အိဗန် 

မမာ့၊ မင်းသမီး  ခလုိးအိမ်တ့ုိနှင့်အတူ   

သရုပ်မဆာင်မည်ြဖစ်သည်။

 မင်းသား ဆမ်မကာ်လက်သည်  

မင်းသား Netflix ၏ Territory 

and Vikiings:Valhalla ောတ်လမ်း 

တွဲ၌   ပါဝင်သရုပ်မဆာင်ခဲ့မသာ 

လူငယ်  မင်းသားြဖစ်သည်။

 Headhunters ောတ်ကားသည်  

အင်ေိနုီးှှားကျွန်းတစ်ကျွန်း၌ မှှး 

မောင်း မခါင်းြဖတ်လူမျ ိုးစုတစ်စု 

နှင့် ှ င်ဆုိင်ခ့ဲှမသာ မှလွှာမလျှာစီး 

သမားများအြဖစ်ကို ောတ်အိမ်ဖွဲ့ 

ရိုက်ကူးမည့်ောတ်ကားြဖစ်သည်။

Headhunters    ောတ်ကား 

အတွက် ဝတ္ုထ ောတ်ညွှန်းကိ ုကဗီင် 

မော်ခနာက မှးသားမပးထားပပီး 

ေါရိုက်တာ စတီဗင်မော်လာှန်း 

က တာဝန်ယူရိုက်ကူးမည်ြဖစ်ပပီး 

အဆိုပါောတ်ကား    ရုံတင်ြပသ 

မည့်ှက်ကို   ထုတ်လုပ်သူများက  

မကကညာြခင်း      မှှိမသးမကကာင်း 

သိှသည်။

  Ref : Sputnik News

 Trs : KKO
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Katha November 23
Based on data of the 

Katha Township Depart-
ment of Agriculture, a total 
of 20,637 acres of winter 
sesame has been planted in 
Katha Township of Sagaing 
Region.

Local authorities ear-
marked cultivation of 25,050 
acres of winter sesame in the 
township in 2024-25 cold 
season but farmers have so 
far planted 20,637 acres of 
crop against the target.

U Ko Lay, Head of Ka-
tha Township Department 
of Agriculture commented: 
“Local farmers have so far 

planted more than 20,600 
acres of winter sesame 
against the target of more 
than 25,000 acres. Township 
officials help local farm-
ers meet the target cultiva-
tion. Their sown acreage of 
sesame is on the increase. 
Local farmers prefer to grow 
sesame in winter more than 
monsoon.”

This  year,  o ff ic ia l s 
of Township Agriculture 
Department raise farmer 
awareness for expansion of 
sown acreage of sesame, use 
of agricultural techniques 
and GAP system, and use 
of quality strains of crops 

to boost per-acre yield of 
crops.

The crops planted in 
GAP system produce more 
quality crops than other 
crops grown as usual. More-

over, the crops planted in 
GAP system can fetch high-
er prices in the domestic 
and international markets. 
Hence, growers can earn 
increased incomes.         206

Taze November 23
A total of 1,844 acres 

seed corn and millets are 
planted in Taze Township, 
YeU District, Sagaing Re-
gion, during this year winter 
crops planting season, ac-
cording to the statistics from 
the Department of Agricul-
ture for YeU District.

During the 2024-2025 

winter crops planting sea-
son, a total of 320 acres of 
seed corn and 1,529 acres 
of millets, totaling 1,849 
acres, are planned to be 
planted in Taze Township, 
and since October of this 
year, they have planted 315 
acres of seed corn and 1,529 
acres of millets, totaling 
1,844 acres of seed corn and  

maize.
“We are working to 

reach the target area. We 
are providing awareness 
for the success of corn, and 
to prevent the spread of the 
disease,” said U Zaw Myint 
Tun, head of the Depart-
ment of Agriculture for YeU 
District.

In Taze Township, in 

the cultivation of seed corn 
and millets, more than 50 
baskets of seed corn are 
produced per acre, and the 
cost of planting one acre of 
seed corn is 500,000 kyats. 
A total of 15,000 corn ears 
of millets are produced per 
acre, and the cost of plant-
ing one acre is over 500,000 
kyats.                206

Maubin November 23
Arrangements are being 

made to grow 11,550 acres 
of sunflower as cold season 
crops in Maubin Township 
of Ayeyawady Region this 
year, said U Zaw Min Tun, 
Head of Maubin Township 
Department of Agriculture.

Under the management 
of local authorities, farmers 
will start cultivation of sun-
flower in the township in the 
third week of November this 
year. As such, officials from 
the Agriculture Department, 
Agricultural Mechanization 
Department and Township 

Administration Body will 
cooperate with each other 
for the sake of local farm-
ers in successfully growing 
sunflower.

U Zaw Min Tun ex-
plained: “We will grow 
11,550 acres of cold sea-
son sunflower in Maubin 

Township. Local farmers 
are making preparations 
for cultivation. Our depart-
ment will help them have 
quality crops with high 
yield and prevent pests. 
Sunflower’s yield depends 
on soil types. So, local 
authorities will join hands 
with farmers to increase 
per-acre yield of crops in the  
township.”

Officials of the Town-
ship Agriculture Depart-
ment raise farmer awareness 
of growing sunflower with 
soil preparations, use of 
pests and water utilization, 
use of quality stains of crops 
and agricultural techniques 
to boost per-acre yield of 
crops. 

Kyaw Kyaw Lin

Katha Township completes cultivation
of cold season sesame

Taze Township cultivates over
1,800 acres of winter seed corn

and millets

Plan underway to grow more than
11,000 acres of sunflower in

Maubin Township

Beirut November 23
Violence continued to 

escalate in southern Leba-
non and Beirut's suburbs 
on Friday, with the ongoing 
conflict between Israel and 
Hezbollah claiming the lives 
of three paramedics and 
injuring four peacekeepers.

According to the Leba-
nese Ministry of Public 
Health, the three paramedics 
were killed in an Israeli air-
strike targeting their vehicle 
at the Deir Qanoun Ras El 
Ain junction in southern 
Lebanon. The attack also 
injured three others.

The ministry said the 
victims were affiliated with 
the Islamic Health Authority 
Association, a civil defense 

and rescue group linked to 
Hezbollah.

On the same day, four 
Italian peacekeepers were 
injured when two rockets 
struck the United Nations 
Interim Force in Lebanon 
(UNIFIL)  West  Sec tor 
Headquarters in southern 
Lebanon.

The rockets, reportedly 
launched by Hezbollah or 
affiliated groups, hit a bun-
ker and a logistics area, 
causing significant damage 
to nearby infrastructure, said 
UNIFIL in a statement.

This marked the third 
attack on UNIFIL facilities 
in the village of Chamaa 
within a week.

Xinhua

Sacramento November 23
A powerful bomb cyclone 

and a slow-moving atmos-
pheric river pummeled the 
West Coast of the United 
States this week, causing 
widespread damage, power 
outages, and at least two 
fatalities as of Friday.

The storm system, which 
rapidly intensified into a 
bomb cyclone on Tuesday, 
unleashed hurricane-force 
winds, heavy rainfall, and sig-
nificant snowfall across parts 
of Washington state, Oregon 
and Northern California.

The United States Na-
tional  Weather Service 
(NWS) reported wind gusts 
of up to 158 km per hour 

along the Oregon coast and 
124 km per hour at Mount 
Rainier in Washington state.

In Washington State, the 
storm claimed at least two 
lives and left about 600,000 
homes without electric-
ity at its peak. As of Friday 
evening, more than 260,000 
customers in Washington 
State and Oregon, along with 
92,000 in California, remain 
without power.

In Oregon, the atmospher-
ic river has delivered intense 
rainfall, and some areas may 
receive 20 to 30 centimeters 
of rain. The NWS has issued 
flood watches for southwest-
ern Oregon through Friday 
evening.           Xinhua

Conflict in S. Lebanon 
kills 3 paramedics,

injures 4 peacekeepers

Bomb cyclone, atmos-
pheric river wreak 
havoc across U.S. 

West Coast

A thriving sunflower plantation.

A cold season sesame plantation in Katha Township.

Smoke erupts from a building just after an Israeli 
airstrike in the southern suburb of Beirut, Lebanon, 
on Nov. 22, 2024.
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Myinmu November 23
The statistics of Sagaing 

District Agriculture Depart-
ment stated that a total of 
1,273 acres of green gram 
has been planted in Myinmu 
Township of Sagaing Re-
gion this cold season.

Local authorities ear-
marked cultivation of 1,288 
acres of green gram in the 
township but local farmers 
have so far planted 1,273 
acres against the target.

Daw Thida Lwin, Head 
of Sagaing District Agri-
culture Department said: 
“This year, Myinmu Town-
ship planned to grow 1,288 
acres of green gram but local 
farmers have so far planted 
1,273 acres. They are try-

ing hard to meet the target 
cultivation. Our department 
will help local farmers ex-
pand sown acreage of green 
gram and use quality seeds 
of crops for boosting per-
acre yield.”

This year, the Township 
Agriculture Department em-
phasizes supply of quality 
seeds for local farmers with 
correct agricultural tech-
niques, prevention of pests 
and systematic broadcasting 
of fertilizers.

Officials of the Town-
ship Department of Agri-
culture cooperate with local 
farmers to assist in distribu-
tion of quality seeds, inputs 
and post-harvest technology. 
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Green gram planted 
on more than 1,000 

acres of croplands in 
Myinmu Township

Public Notice
for Elimination of

Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, 

the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist 

groups are lawlessly killing Buddhist monks, 

civil servants including schoolteachers, and mem-

bers of the general public, as well as looting  

and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, 

“NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidat-

ing and killing people and committing destructive 

activities,  is to protect the lives and property of the 

general public. 

3. Giving information secretly to the authorities on ter-

rorists and on possession and transport of weapons/

ammunition is tantamount to protecting the lives and 

property of innocent people. 

Bogale November 23
Local merchants from 

Bogale Township of Ay-
e y a w a d y  R e g i o n  s e n t 
850,000 pieces of fresh 

areca to Yangon market in 
October, said Daw Yi Maw, 
the owner of areca trading 
commodity centre in Bogale 
Township.

They supplied 550,000 
pieces of areca to Yangon 
in September but 850,000 
in October. In the market, 
fresh areca fetches K9,500 

per 100 pieces.
Daw Yi  Maw com-

mented: “Due to high de-
mand from foreign trade 
partners, merchants from 
Bogale Township increase 
their supplies of areca to 
Yangon market. It needs to 
have quality areca fruits. 
At present, the fruit fetches 
K8,500 per 100 pieces of 
fruit at the market. Thanks 
to high demand from Yan-
gon market, those in pro-
duction chain of fresh areca 
are convenient in their live-
lihoods.”

Merchants  purchase 
f r e s h  a r e c a  f r o m  l o -
cal farmers and process 
them to be sent to Yangon 
market as well as other  
markets.

Kyaw Kyaw Lin

More than 800,000 pieces of fresh
areca from Bogale Township to

Yangon market in October

Shwebo November 23
Local farmers are reap-

ing 1,074 acres of sunflow-
ers in Shwebo District of 
Sagaing Region, according 
to the statistics of Shwebo 
District Agriculture Depart-
ment.

The district has planted 
1,117 acres of sunflower in 
monsoon of this year. Start-
ing from August 2024, they 
harvest sunflower, and so 

far, they have reaped 1,074 
acres of sunflower, yielding 
24.09 baskets per acre.

Daw Zar Zar Min, As-
sistant Director of Shwebo 
District Agriculture Depart-
ment, disclosed: “Shwebo 
District could plant 1,117 
acres of sunflowers as mon-
soon crops this year. Now, 
farmers are harvesting these 
plantations. Now, they have 
harvested 1,074 acres of 

sunflower. Cultivation of 
sunflower aims to reduce 
import of palm oil abroad. 
Sunflower can yield larger 
volume of oil than ground-
nut and sesame.”

In Shwebo Distr ic t , 
Shwebo Township harvested 
53 acres of sunflower, Kh-
inU Township 784 acres, 
Wetlet Township 201 acres 
and Kyaukmyaung 36 acres, 
totalling 1,074.

R e l e v a n t  To w n s h i p 
Agriculture Departments 
conduct farmer awareness 
for enhancement of capac-
ity of local farmers and 
agricultural staff to grow 
sunflowers in the respective  
townships.

This year, local authori-
ties arrange supply of qual-
ity sunflower seeds and urea 
fertilizers to local farmers.
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Shwebo District completes harvesting of 
more than 1,000 acres of sunflower

A worker sorting out arecas. 

KhinU November 23
According to the sta-

tistics of KhinU Township 
Department of Agriculture, 
a total of 32,328 acres of 
peanut has been planted in 
KhinU Township of Sagaing 
Region this year.

In 2024-25 cold sea-
son, a plan was set to grow 
34,134 acres of peanut in 
KhinU Township of Sagaing 
Region, and local farmers 
have planted 32,328 acres 
of crops against the target 
cultivation.

U Nay Win Naing, Head 
of KhinU Township Depart-
ment of Agriculture said: 

“Local authorities have ear-
marked cultivation of more 
than 34,000 acres of peanut 
in KhinU Township but 
local farmers have grown 
more than 32,000 acres 
against the target cultiva-
tion. They are striving to 
meet the target cultivation, 
Peanut plantations are thriv-
ing in the township. Sown 
acreage of peanut is on the 
rise in the township yearly.”

Farmers use 1.5 baskets 
of peanut seeds per acre in 
growing crops and cost more 
than K200,000 per acre for 
peanut seeds, labour charge, 
fertilizers and pesticides. 

The crop yields more than 
50 baskets per acre.

This year, officials of 
the Township Agriculture 
Department assist in grow-

ing of peanut for thriving, 
prevention of pests and 
weeding for boosting per-
acre yield of crops.
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More than 30,000 acres of peanut
planted in KhinU Township

A peanut plantation in KhinU Township.

A green gram plantation in Myinmu Township. 
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နိုင်ငံတကာစစ်ြှုဈရးရာအမဖာမဖာ

ြင်းြျ ို း

တူကီယဲနိုင်ငံ  Baykar ကုမ္ပဏီသည် 

TCG Anadolu  ကမ်းတက်မချမှုန်းမှး  

မှယာဉ်မပါ်ှှိ  မြပးလမ်းတိုအသုံးြပု၍ 

Bayraktar TB3 UAV ကိ ုပထမဆုံးအကကမ်ိ  

ပျသံန်းဆင်းသက်မှုများ   မအာင်ြမင်စွာ 

စမ်းသပ်နိုင်ခဲ့မကကာင်း    The Defense 

Post သတင်းဌာနက နိုဝင်ဘာ  ၂၁ ှက် 

တွင် မှးသားမဖာ်ြပခဲ့သည်။

Bayraktar TB3 UAV သည် TCG 

Anadolu ကမ်းတက်မချမှုန်းမှးမှယာဉ် 

မပါ်မှ ပျတံက်ခဲ့ပပီးမနာက်   Aegean နှင့် 

Mediterranean  ပင်လယ်နှစ်ခကုကားတွင် 

၄၆ မိနစ်ကကာစမ်းသပ်ပျသံန်းခ့ဲပပီး မှယာဉ် 

မပါ်  မအာင်ြမင်စွာ   ြပန်လည်ဆင်းသက် 

နိုင်ခဲ့မကကာင်း သိှသည်။

အဆိပုါ Bayraktar TB3 UAVစမ်းသပ် 

ပျသံန်းမှုသည် ကမ္ဘာ့ပထမဆုံး ပျသံန်း 

ဆင်းသက်ြခင်းြဖစ်ပပီး   မလမကကာင်းနှင့်  

မှမကကာင်းသမိုင်းတွင် စာမျက်နှာသစ် 

တစ်ခု   ဖွင့်လှစ်နိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်ေု    

Baykar  ကုမ္ပဏီက  ထုတ်ြပန်ခဲ့မကကာင်း 

သိှသည်။

Bayraktar TB3 UAV သည်   ကင်း 

မထာက်ြခင်း၊ မစာင့က်ကည့ြ်ခင်းနှင့မ်ထာက် 

လှမ်းမှးလုပ်ငန်းများအတွက်   အဓိက 

ေီေုိငး်ထုတ်ထားပပီး   အလုိအမလျာက် 

ဆင်းသက်ပျသံန်းနုိင်စွမ်းှိှမသာ မမာင်းသူမ့ဲ 

မလယာဉ်အမျ ိုးအစားြဖစ်သည်။  ကင်း 

မထာက်တာဝန်များအြပင်    တိုက်ခိုက် 

မှးတာဝန်များ     ထမ်းမဆာင်နိုင်ှန်       

ပဲ့ထိန်းလက်နက်ခဲယမ်းများ   တပ်ဆင် 

အသုံးြပုနိုင်မည်ြဖစ်သည်။  Bayraktar 

TB3 UAV သည်    Payload အမလးချနိ် 

ကလီိဂုှမ် ၂၈၀  နှင့ ်  အများဆုံး Payload 

အမလးချနိ် ကီလိုဂှမ် ၁၄၅၀၊ အများဆုံး 

အြမန်နှုန်း ၁၆၀ knots တို့ြဖင့်     ပျသံန်း 

စစ်ဆင်နိုင်မည်ြဖစ်မကကာင်း သိှသည်။

၂၀၂၃  ခနှုစ်တွင်  ပထမဆုံးထတ်ုမဖာ် 

ြပသခဲ့သည့် Bayraktar TB3 UAV သည် 

Baykar ကုမ္ပဏီက    ထုတ်လုပ်သည့် 

မနာက်ဆုံးမပါ် UAV အမျ ိုးအစားြဖစ်သည်။ 

စမ်းသပ်မှုများစွာ   ြပုလုပ်ခဲ့ပပီးမနာက်   

ပပီးခဲ့သည့်လမှစ၍       အမှအတွက် 

အမြမာက်အြမား     အမှတ်စဉ်လိုက်   

ထုတ်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်းများ စတင်နိုင်ခဲ့ 

ြခင်းြဖစ်မကကာင်း Baykar ကုမ္ပဏီ  CEO 

ြဖစ်သ ူHaluk Bayraktar ၏ မကကညာချက် 

အှ  သိှသည်။  

Baykar ကုမ္ပဏီအမနြဖင့်   လာမည့် 

မြခာက်လအတွင်း ြပည်ပပိုက့န်ုများစတင် 

တင်ပို့မှာင်းချမပးနိုင်ှန် မမျှာ်မှန်းထား 

မကကာင်း တကူယီနဲိင်ုငပံိင်ု သတင်းဌာနက 

မှးသားမဖာ်ြပခဲ့သည်။ ယခုနှစ် ေွန်လ 

တွင် Bayraktar TB3 UAV သည် အြမင့် 

မပ ၃၆၃၁၀ ထိ  ပျသံန်းနိုင်ခဲ့ပပီး    စနစ်၏ 

အြမင့်ပျသံန်းမှုစွမ်းမဆာင်ှည် စမ်းသပ် 

ြခင်းကိ ုမအာင်ြမင်စွာ   မဆာင်ှွက်နိင်ုခဲပ့ပီး 

ြဖစ်သည်။ ယခုနှစ်  မမလ  စမ်းသပ်မှု 

တစ်ခအုတွင်း Bayraktar TB3 UAV သည် 

မပါင်းစည်းအာရုခံ၊ံ မစာင့က်ကည့၊်   ပစ်မှတ် 

မဖာ်ထုတ်မှးစနစ်   တပ်ဆင်အသုံးြပု၍ 

စွမ်းမဆာင်ှည်များ   ြပသနိုင်ခဲ့မကကာင်း 

သိှသည်။

Bayraktar TB3 UAV  သည် ယခင်နှစ် 

ေီေင်ဘာလတွင်  ၃၂ နာှီ   ဆက်တိုက် 

ပျသံန်းမှုအပါအဝင် ပျသံန်းစမ်းသပ်မှု 

နာှီမပါင်း ၇၀၀ မကျာ်ထိှှိခဲ့ပပီး အကွာ 

အမဝး ကီလိုမီတာ ၅၇၀၀  မကျာ် ပျသံန်း 

ခဲ့ပပီးြဖစ်မကကာင်းလည်း သိှသည်။

Bayraktar TB3 Takes Off, Lands 

on Short-Runway Ship for First Time 

ျို ဘာသာခပန်ေိုထားပါသည်။

တူကီယဲက Bayraktar TB3 UAV ကို ြထြေုံးအကကိြ် ြျသံန်းေင်းသက်ြှု ဈအာင်မြင်စွာစြ်းသြ်နိုင်ခဲ့

ပဗိတိန်နိုင်ငံသည် ယူကှိန်းအတွက် 

တိက်ုခိက်ုမှးနှင့ ်မထာက်လှမ်းမှးေရန်ုး၊  

မမာင်းသမူဲမ့လယာဉ်များဝယ်ယူှ န် မပါင်  

၇ ေသမ ၅ သန်းှှိမသာ  စစ်ဘက်အကူ 

အညီမပးမှးအစီအစဉ်သစ်ကို  မကကညာ 

ခဲ့သည်ေု Army Recognition သတင်း 

ဌာနက နိုဝင်ဘာ ၂၀ ှက်တွင်  မှးသား 

မဖာ်ြပခဲ့သည်။ 

အဆိပုါ အကအူညမီပးမှးအစအီစဉ် 

သစ်သည် ယကူှန်ိးနိင်ုင၏ံ ေရန်ုးစွမ်းှည် 

များ ြမှင့တ်င်ှာတွင် ပဗတိန်ိနိင်ုင၏ံ အခန်း 

ကဏ္ဍကို  အားြဖည့်မပးနိုင်မည်ြဖစ်ပပီး 

ယူက ိှန်းအတွက်   ဖွဲ့စည်းထားမသာ 

နိုင်ငံတကာမမာင်းသူမဲ့မလယာဉ်  ညွန့် 

မပါင်းအဖွဲ့မှတစ်ဆင့်  အမကာင်အထည် 

မဖာ်   မဆာင်ှွက်မပးသွားမည်လည်း 

ြဖစ်သည်။   ယူကှိန်း၏      မှတပ်နှင့်    

ပင်လယ်မှမကကာင်း  မထာက်လှမ်းမှး 

စွမ်းှည်များ   အားမကာင်းလာမစှန် 

ှည်ှွယ်၍ ပဗိတိန်ဝန်ကကီးချုပ် KeirStar-

mer က ပပီးခဲသ့ည့လ်အတွင်း   မကကညာခဲ ့

မသာ မပါင်သန်း ၁၂၀ အကူအညီမပးမှး  

အစီအစဉ်ကို  ထပ်မံအားြဖည့်မပးလိုက် 

ြခင်းလည်းြဖစ်သည်။  အဆိပုါှန်ပုမံငသွည် 

မမာင်းသူမဲ့မှယာဉ်များနှင့ ်  ပင်လယ် 

မှမကကာင်းမထာက်လှမ်းမှး၊    မစာင့် 

ကကည့မ်ထာက်လှမ်းမှးနှင့ ်ကင်းမထာက် 

မှး(ISR)ေရုန်းများကို ဝယ်ယူြဖည့်တင်း

နိုင်မစှန်ြဖစ်သည်။ 

နိုင်ငံတကာ   မမာင်းသူမဲ့မလယာဉ် 

ညွန့်မပါင်းအဖွဲ့သည် ပဗိတိန်နိုင်ငံ၏  ပံ့ပိုး 

ကူညီမှုအြပင်  အြခားမိတ်ဖက်နိုင်ငံများ 

ထံမှ  မပါင် ၁၆ သန်း ထပ်မံှှှိခဲ့သည်။ 

ဂျာမနနီိင်ုငကံ မပါင် ၁၀ သန်း၊ ကမနေါနှင့် 

လူေင်ဘတ်နိုင်ငံက    မပါင်  သုံးသန်းစီ 

ယူကှိန်းအတွက် မမာင်းသူမဲ့မလယာဉ် 

နှင့ ်      ေရုန်းများဖွံ့ ပဖိုးတိုးတက်မှး 

လုပ်မဆာင်နိုင်ှန်  ကတိြပုထားသည်။ 

သိုြ့ဖစ်၍ ညွန့်မပါင်းအဖဲွ့၏ စစုမုပါင်းှန်ပု ံ

မငသွည်  မပါင်  ၆၇ သန်း ထမိှာက်ှိှခဲပ့ပီး 

ပဗိတိန်နိုင်ငံမှ မပါင် ၁၅ သန်း ထည့်ဝင်ခဲ့  

မကကာင်း သိှသည်။

ယကူှန်ိးအတွက် ပဗတိန်ိနိင်ုင၏ံ ပံပ့ိုး 

မှုများသည် လိုအပ်သည်ထက်ပင်  ပိုမို 

မကျာ်လွန်မနပပီး   ပဗိတိန်နိုင်ငံပါလီမန်၏ 

ေုတိယမြမာက်    လွှတ်မတာ်မခါ်ယူမှု 

အတွင်း ယူကှိန်းနိုင်ငံအတွက် ဘဏ္ဍာ 

မှးအကူအညီမပးမှး  ဥပမေကကမ်းကို     

ြပန်လည်နာကကား  သုံးသပ်ကကမည်ြဖစ် 

သည်။ အတည်ြပုပပီးသည်နှင့် ဤဥပမေ 

သည် G7 ၏ Extraordinary Revenue 

Acceleration   (ERA)   ယူကှိန်းနိုင်ငံ 

မချးမငအွစအီစဉ်အှ စစ်လက်နက်ပစ္စည်း 

များ  ဝယ်ယူမှးအတွက်  ယူကှိန်းသို့ 

မပါင် ၂ ေသမ ၂၆  ဘီလီယံ မချးမငွကို 

တှားဝင်  ထုတ်မပးနိုင်မည်ြဖစ်မကကာင်း 

သိှသည်။ 

ထို့ြပင်  နိုင်ငံစုံစစ်ဆင်မှး  Interflex 

မှတစ်ဆင့် ပဗိတိန်နိုင်ငံသည် ယူကှိန်း 

စစ်သည် ၅၀၀၀၀ ကို    မတူကွဲြပားမသာ  

တိုက်ပွဲဝင်    အမြခအမနများအတွက် 

မလ့ကျင့်သင်တန်းမပးခဲ့ကကသည်။ ဤသို့ 

အဘက်ဘက်က  ပံပ့ိုးကညူမီနမှုများသည် 

ယူကှိန်း၏ကာကွယ်မှးဆုိင်ှာ ကကိုးပမ်း 

အားထုတ်မှုများကို   အားမကာင်းလာ    

မစှန်အတွက်  ကျွမ်းကျင်မှုနှင့်   စက် 

ပစ္စည်းကိှိယာများ   တပ်ဆင်မပးှန် 

ပဗတိန်ိနိင်ုင၏ံ မောဗျူောမြမာက် ကတ ိ

ကဝတ်ကို အမလးမပးမဖာ်ြပမနမကကာင်း 

သိှသည်။

အမမှကိန်ဦးမဆာင်မသာ အမနာက် 

နိင်ုင ံမောမတ်ိများ၏ပံပ့ိုးမှုြဖင့ ်ယကူှန်ိး 

သည် Bayraktar TB2 နှင့် ISR ေရုန်း 

များကဲ့သို့မသာ  အဆင့်ြမင့်ေရုန်းများကို

မပါင်းစပ်အသုံးြပုခဲ့ကကသည်။  တစ်ချနိ် 

တည်းမှာပင် ရုှ ှားနိင်ုငသံည် ယကူှန်ိး၏ 

ေရန်ုးစွမ်းအားများကိ ုတန်ြပန်ှန်အတွက် 

ေရုန်းများ၊  တန်ြပန်ေရုန်းတိုက်ဖျက်မှး 

စနစ်များကို  အမြမာက်အြမားတီထွင် 

ထုတ်လုပ်၍ ြဖန့်ကကက်အသုံးြပုလျက်ှှိ  

မကကာင်း သိှသည်။ 

United Kingdom Strengthens 

Ukrainian Drone Capabilities with 

New Aid Package ျို ဘာသာခပန်ေို 

ထားပါသည်။

ပဗိတိန်က ယူကရိန်းအတွက် ဒရုန်းြျားဝယ်ယူရန် စစ်ဘက်အကူအညီဈြးဈရးအစီအစဉ်သစ်ဈြကညာ
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ေန်

မှှေဘိုမဘးကျား (မပါ်ဆန်း) ကျပ် ၁၄၀၀၀၀/၁၄၅၀၀၀

(တစ်အိတ်)

ပုသိမ်(မပါ်ဆန်းမမွှး)(တစ်အိတ်) ကျပ် ၁၁၀၀၀၀/၁၂၀၀၀၀

ဖျာပုံ(မပါ်ဆန်းမမွှး) (တစ်အိတ်) ကျပ် ၁၀၅၀၀၀/၁၁၀၀၀၀

မဂျမ်းမတာ(အသစ်) (တစ်အိတ်) ကျပ် ၁၀၃၅၀၀/၁၀၅၀၀၀

မမနာသုခ(အသစ်)(ပုသိမ်)(တစ်အိတ်) ကျပ် ၈၁၀၀၀/၈၅၀၀၀

မနွေီယာ(အသစ်) (တစ်အိတ်) ကျပ် ၇၄၅၀၀/၇၅၀၀၀

မမနာသုခ(အသစ်)(မတ္တှာ)(တစ်အိတ်) ကျပ်  ၆၅၀၀၀/၆၇၀၀၀

စားေီ

ပဲဆီ (တစ်ပိဿာ) ကျပ် ၁၅၀၀၀/၁၆၀၀၀

နှမ်းဆီ (တစ်ပိဿာ) ကျပ် ၁၃၅၀၀/၁၄၀၀၀

မနကကာဆီ (တစ်ပိဿာ) ကျပ် ၁၄၀၀၀/၁၅၀၀၀

စျ်သုံးေီ

ေီေယ်(ရိုးရိုး) (တစ်လီတာ) ကျပ် ၂၇၀၀

ေီေယ်(ပှီမီယံ) (တစ်လီတာ) ကျပ် ၃၀၄၀

ဓာတ်ဆီ(တစ်လီတာ) ကျပ် ၂၇၀၀

မအာက်တိန်း(၉၂) (တစ်လီတာ) ကျပ် ၃၀၃၅

မအာက်တိန်း(၉၅) (တစ်လီတာ) ကျပ် ၃၂၃၀

(သာ စျ်သုံးေီေိုင်၏ လေးနှုန်းများသာ ခဖစ်ပါသည်)

အိမ်လောျ်ပစ္စည်းလေးနှုန်းများ

ဘိေပ်လခမ

အယ်ဖာအမှတ်တံဆိပ်  ကျပ် ၉၅၂၀

(တစ်အိတ်)

AAA အမှတ်တံဆိပ် ကျပ် ၉၅၀၀

(တစ်အိတ်)

Apache အမှတ်တံဆိပ် ကျပ် ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

Crown အမှတ်တံဆိပ် ကျပ် ၉၂၀၀

(တစ်အိတ်)

ကကံ့နှစ်မကာင်အမှတ်တံဆိပ် ကျပ် ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

သံလချာင်း

တစ်မတ်လုံး (တစ်တန်) ကျပ် ၁၇၀၀၀၀၀

ငါးမူးလုံး (တစ်တန်) ကျပ် ၁၄၀၀၀၀၀

သုံးမူးလုံး(တစ်တန်) ကျပ် ၁၃၁၀၀၀၀

မြခာက်မူးလုံး (တစ်တန်) ကျပ် ၁၃၀၀၀၀၀

ကျပ်လုံး (တစ်တန်) ကျပ် ၉၉၈၀၀၀

အိမ်မိုးသွပ်

(၆၊၇၊၈)မပ ဆိုေ်များ (တစ်မပ) ကျပ် ၁၃၀၀

(၉၊၁၀)မပ ဆိုေ်များ (တစ်မပ) ကျပ် ၁၃၅၀

(၁၁၊၁၂)မပ ဆိုေ်များ (တစ်မပ) ကျပ် ၁၅၀၀

 (၁၉၆)

ြန္တဈလးပြို့ ကုန်စည်ဈေးနှုန်းြျား

၂၄-၁၁-၂၀၂၄ စာမျျ်နှာ ၁၅

၂၃-၁၁-၂၀၂၄

စစ်ျိုင်း နိုဝင်ဘာ ၂၃

   စစ ်ကိုင ်းတိုင ်းမေသကကီး  

စစ်ကိင်ုးခရိင်ု စစ်ကိင်ုးပမို့နယ်တွင် 

မဆာင်းသီးနှံ   စိုက်ပျ ိုးှာသီ၌ 

ကကက်သွန်နီ ၁၀၅၅ ဧကထိ  စိုက် 

ပျ ိုးပပီးစီးပပီြဖစ်မကကာင်း   စစ်ကိုင်း 

ပမို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးမှးဦးစီးဌာနမှ 

သိှသည်။

ယခုနှစ်    မဆာင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ှာသီ၌     စစ်ကိုင်းပမို့နယ်တွင် 

ကကက်သွန်န ီ၁၈၀၂ဧက စိက်ုပျ ိုးှန် 

လျာထားပပီး ယခုနှစ် မအာက်တို 

ဘာလမှ      စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ှာ 

ယမန့ထ ိ၁၀၅၅ ဧကစိက်ုပျ ိုးပပီးစီး

ပပီြဖစ်မကကာင်း သိှသည်။

  "ေီနှစ်  မဆာင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ှာသီ စစ်ကိုင်းပမို့နယ်မှာ  ကကက် 

သွန်နီဧက ၁၈၀၀ မကျာ်စိုက်ပျ ိုး 

ဖိုအ့တွက် လျာထားပါတယ်။ ေမီန့ 

ထိ ၁၀၅၅  ဧက  စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီ         

ြဖစ်ပါတယ်။လျာထားဧကြပည့်မီ 

မအာင်    စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို ့မဆာင်ှွက် 

မပးမနပါတယ်။ ကကက်သွန်နီစိုက် 

ပျ ိုးမှုကမတာ့   ပုံမှန်အတိုင်းပါပဲ။ 

ကကက်သွန ်နီမတွ မေးမကာင်း 

ှဖို့လဲ ချတိ်ဆက်မဆာင်ှွက်မပး 

မနပါတယ်"ေု   စစ်ကိုင်းပမို့နယ်    

စိုက်ပျ ိုးမှးဌာန  ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး     

ဦးမျ ိုးသန့်မအာင်က မြပာြပသည်။

  စစ်ကိုင်းပမို့နယ်တွင်  ပမို့နယ်   

စိုက်ပျ ိုးမှးဦးစီးဌာနက ကကက် 

သွန်နီစိုက်   မတာင်သူများ မေး 

မကာင်းှမစှန်      မေးကွက် 

ချတိ်ဆက်မှုများ  မဆာင်ှွက်မပး 

ြခင်း၊    ကကက်သွန်နီကိုကကာှှည် 

ထားခနံိင်ုှန်  နည်းပညာမပးြခင်း၊   

GAPနည်းစနစ်ြဖင့်     စိုက်ပျ ိုး        

နိုင်ှန်နှင့် အှည်အမသွးမကာင်း

မွန်သည့်ကကက်သွန်နီြဖစ်မစှန် 

အတွက်  မဆာင်ှွက်မပးလျက်ှှိ 

မကကာင်း သိှသည်။

  ကကက်သွန်နစီိက်ုမတာင်သမူျား  

က  ကကက်သွန်န ီတစ်ဧကလျှင် မင ွ

ကျပ် ၁၈ သိန်းဝန်းကျင်ခန့်ှှိပပီး 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်းမှာ ပိဿာ 

၅၀၀၀ ထွက်ှိှမကကာင်း၊    စစ်ကိင်ုး 

တိုင်းမေသကကီးတွင်   ကကက်သွန်နီ 

အများဆုံး     စိုက်ပျ ိုးကကသည့် 

ပမို့နယ်များမှာ မုံှွာ၊ ယင်းမာပင်၊ 

မချာင်းဦး၊ မှှေဘို၊  ြမင်းမူပမို့နယ် 

တို့ြဖစ်မကကာင်း သိှသည်။

           (၂၀၆)

စစ်ကိုင်းပြို့နယ်တွင် ဈောင်းသီးနှံစိုက်ြျ ို းရာသီ၌ ြကက်သွန်နီ ၁၀၅၅ ဧကထိ စိုက်ြျ ို းပြီးစီးပြီမဖစ်

      ယခင်နှစ်ျ လနြျာစိုျ်ခင်းျို လတွ့ေစဉ်။

ြင်းလှပြို့နယ် ဈချာင်းသစ်တန်းဈကျးရွာ၌ ဈကျးရွာတွင်းလြ်းဂဝံဈမြခင်းမခင်းနှင့် 
ဈရသန့်စင်စက်တြ်ေင်မခင်းလုြ်ငန်းဈောင်ရွက်ပြီးစီးြှု စစ်ဈေး

မင်းေှ နိုဝင်ဘာ ၂၃

ပခဲူးတိင်ုးမေသကကီး သာယာဝတ ီ

ခရိုင်     မကျးလက်မေသဖွံ့ပဖိုး 

တိုးတက်မှးဦးစီးဌာနက       ယခ ု

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် မချာင်းသစ်တန်း 

မကျးှွာ၌ မကျးှွာဖံွ့ပဖိုးတိုးတက် 

မှးလုပ်ငန်း (VDP)  စီမံကိန်းြဖင့် 

မဆာင်ှွက်မနမသာ    မကျးှွာ 

တွင်းလမ်း     ဂဝံ မြမခင်းြခင်းနှင့်  

မှသန့်စင်စက်    တပ်ဆင်ြခင်း   

လုပ်ငန်း     မဆာင်ှွက်ပပီးစီးမှု    

အမြခအမနများကို     နိုဝင်ဘာ     

၂၂ ှက်က          တာဝန်ှှိသူများ                  

ကွင်းဆင်း    စစ်မဆးခဲ့မကကာင်း 

သိှသည်။

          ထိသုို ့ကွင်းဆင်းစစ်မဆးှာ 

တွင် သာယာဝတခီရိင်ုမကျးလက် 

မေသဖံွ့ပဖိုးတိုးတက်မှး ဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူးဦးသန်းလွင်နှင့်  ပမို့ 

နယ်မှ       တာဝန်ှှိသူများက 

မချာင်းသစ်တန်းမကျးှွာ   ဖွံ့ပဖိုး 

တိုးတက်မှး   မကာ်မတီဝင်များ 

နှင့်အတူ လမ်းအှှည်မပ ၂၈၀၀၊ 

အကျယ် ၁၂မပ၊ အြမင့် မြခာက် 

လက်မှှိ        မကျးှွာတွင်းလမ်း 

ဂဝံမြမခင်းြခင်းလုပ်ငန်း   မဆာင် 

ှွက်ပပီးစီးမှု၊   မှသန့်စင်စက်တပ် 

ဆင်ထားှှိမှု   အ မြခအမနများကို  

ကကည့်ရှုစစ်မဆးခဲ့ပပီး မဆာင်ှွက် 

ပပီး        ဖွံ့ပဖိုးမှး လုပ်ငန်းများ 

မှှှည်ခိင်ုပမမဲှးအတွက် မကျးှွာ 

သူ၊  မကျးှွာသားများကိုယ်တိုင်      

ဝိုင်းဝန်း       ထိန်းသိမ်းှမည် 

ြဖစ်မကကာင်း                  မဆွးမနွး 

မှာကကားခဲ့သည်။

   အဆိုပါ   မချာင်းသစ်တန်း 

မကျးှွာ၌ မကျးှွာတွင်းလမ်းဂဝံ

မြမခင်းြခင်းနှင့်  မှသန့်စင်စက် 

တပ်ဆင်ြခင်း     လုပ်ငန်းများကို 

မကျးှွာဖွံ့ပဖိုး        တိုးတက်မှး 

လုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP)  ပံ့ပိုးှန်ပုံ 

မငွကျပ်သိန်း၁၅၀ြဖင့်    ပမို့နယ် 

မကျးလက်မေသဖွံ့ပဖိုးတိုးတက်

မှးဦးစီးဌာန၏ နည်းပညာပံ့ပိုးမှု၊   

အနီးကပ်     ကကီးကကပ်မှုများြဖင့်  

မကျးှွာသူ၊   မကျးှွာသားများ 

ကိုယ်တိုင်ဩဂုတ်လ ပထမပတ်မှ 

စတင်မဆာင်ှွက်ခဲ့ှာ ယမန့တွင် 

လုပ်ငန်းများ ှာနှုန်းြပည့် မဆာင် 

ှွက်ပပီးစီးပပီ        ြဖစ်မကကာင်း  

သိှသည်။           

   သန်းသန်းစိုး  

ြုသိြ်ခရိုင်တွင် ဈောင်းသီးနှံစိုက်ြျ ို းရာသီ၌  ဈနြကာဧက ၄၄၀၀ စိုက်ြျ ို းြည်

ပုသိမ် နိုဝင်ဘာ ၂၃

   ဧှာဝတတီိင်ုးမေသကကီး ပသုမ်ိ 

ခရိုင်တွင်   ယခုနှစ်  မဆာင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးှာသီ၌    ဆီထွက်သီးနှံ 

မနကကာဧက ၄၄၀၀ စိုက်ပျ ိုးသွား 

မည်ြဖစ်မကကာင်း ပုသိမ်ခရိုင်စိုက် 

ပျ ိုးမှးဦးစီးဌာန     ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

မေါ်မအးမအးမူကမြပာသည်။ 

  ပုသိမ်ခရိုင်တွင်   မဆာင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးှာသီ၌    ဆီထွက်သီးနှံ 

မနကကာဧက၄၄၀၀ကို   ယခုနှစ် 

နိုဝင်ဘာလ   စတုတ္ထပတ်အတွင်း 

စတင်     စိုက်ပျ ိုးသွားမည်ြဖစ် 

မကကာင်း၊ အဆိုပါ ဆီထွက်သီးနှံ 

မနကကာဧက ၄၄၀၀  ှာနှုန်းြပည့်   

စိုက်ပျ ိုးနိုင်မှးအတွက်  စိုက်ပျ ိုး 

မှးဦးစီးဌာနနှင့်    မေသခံမတာင် 

သူများ    ပူးမပါင်းမဆာင်ှွက်မန 

မကကာင်း သိှသည်။ 

''အခုနှစ်  မဆာင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ှာသီမှာ    ဆီထွက်သီးနှံမနကကာ 

ဧက ၄၄၀၀ မကျာ်ထိ   လျာထား 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့ပါတယ်။  ဆီထွက်သီးနှံ 

မနကကာမတကွိ ုလျာထားဧကြပည့် 

မီမအာင်စိုက်ပျ ိုးနိုင ်ဖို့   မေသခံ 

မတာင်သူမတွနဲ့ စိုက်ပျ ိုးမှးဦးစီး 

ဌာနတို့  ပူးမပါင်းမဆာင်ှွက်မန 

ပါတယ်။ စိုက်ပျ ိုးမှးဦးစီးဌာနက 

စိုက်ပျ ိုးမှး     နည်းပညာမပး 

လုပ်ငန်းမတွအြပင်    လိုအပ်တာ 

မတွကို    ပူးမပါင်းမဆာင်ှွက်မပး 

ခဲပ့ါတယ်။''ေ ုပသုမ်ိခရိင်ုစိက်ုပျ ိုး 

မှးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှူး မေါ်မအး 

မအးမူက မြပာြပသည်။ 

ပုသိမ်ပမို့နယ်တွင်  ၃၅၄ ဧက၊ 

ကန ် ကကီးမထာင့ ် ပ မို့ နယ ်တ ွင ် 

၁၅၈၆ ဧက၊ သာမပါင်းပမို့နယ်တွင် 

၂၁၀၈ ဧက၊ ငပုမတာပမို့နယ်တွင် 

၃၅၂ ဧက   ပုသိမ်ခရိုင်တွင်  စုစု 

မပါင်းဧက၄၄၀၀ စိုက်ပျ ိုးသွား 

မည်ြဖစ်မကကာင်း၊  အဆိပုါ စိက်ုပျ ိုး 

မည့်     ဆီထွက်သီးနှံမနကကာများ 

အထွက်နှုန်း     မကာင်းမစှန်၊    

ပိုးမွှား အန္ှတ ာယ်       ကင်းှှင်းမစှန်၊ 

သဘာဝမဘးအန္တှာယ်မကကာင့ ် 

ပျက်စီးမှုမှိှမစှန်၊ အပင်အားမဆး၊ 

ပိုးသတ်မဆး၊   ဓာတ်မြမဩော 

စသည့ ်တို့ကို     စနစ ်တကျ 

သုံးစွဲတတ်မစှန် စသည့်လုပ်ငန်း 

များကိ ု  ကွင်းဆင်းအသပိညာမပး 

မဆာင်ှွက်လျက်       ှှိမကကာင်း 

ပုသိမ်ခရိုင်   စိုက်ပျ ိုးမှးဦးစီးဌာန     

ခရိင်ုဦးစီးမှူး    မေါ်မအးမအးမထူမှံ 

သိှသည်။     

     လျျာ်လျျာ်ေင်း

  ယခင်နှစ်ျ လနြျာစိုျ်ခင်းျို လတွ့ေစဉ်



စာမျက်နှာ ၁၆  ၂၄-၁၁-၂၀၂၄

(၃၂)ကြိမ်မြမာြ် အာဆီယံနိုင်ငံတပ်မမတာ်(ကြည်း)များ မေနတ်ပစ်ပပိုင်ပွဲ (32nd ASEAN Armies Rifle Meet–32nd AARM) 
ပိတ်ပွဲအခမ်းအနားေို့ ညှိနှိုင်းြွပ်ြဲမေးမှူး(ကြည်း၊ မေ၊ မေ) ဗိုေ်ချုပ်ကြီးမမာင်မမာင်မအး ဦးမဆာင်မောြိုယ်စားေှယ်အဖွဲ့  တြ်မောြ်

နေပြည်နော်  နိုဝင်ဘာ  ၂၃

ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံတွင်ကျင်းပပပုလုပ်သည့် 

(၃၂)ကကမ်ိမပမာက် အာဆယီနံိင်ုင ံတပ်မမတာ် 

(ကကည်း)များမသနတ်ပစ်ပပိုင်ပွဲ (32nd ASE-

AN Armies Rifle Meet–32nd AARM) ပတ်ိပဲွ 

သို့တက်မောက်ေန်အတွက် ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံ 

MABALACAT ပမို့သို့     မောက်ေှိမနသည့် 

ညှိနှိုင်းကွပ်ကဲမေးမှူး(ကကည်း၊  မေ၊   မလ)           

ဗိုလ်ချုပ်ကကီးမမာင်မမာင်မအး      ဦးမဆာင် 

မသာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့သည်   နိုဝင်ဘာ     

၂၂ ေက်နံနက်ပိုင်းတွင် Tarlas ပမို့  Camp 

O'Donnell ေှိ  လက်နက်ငယ်ကျွမ်းကျင်မှု

မလ့ကျင့်မေးကွင်း၌    ကျင်းပပပုလုပ်သည့် 

(၃၂)ကကိမ်မပမာက် အာဆယီနံိင်ုငတံပ်မမတာ် 

(ကကည်း)များ မသနတ်ပစ်ပပိုင်ပဲွ(32nd ASEAN 

Armies Rifle Meet – 32nd AARM) ပိတ်ပွဲ 

အခမ်းအနားသို့      အာဆီယံနိုင်ငံများမှ          

ကကည်းတပ်ဦးစီးချုပ်များ၊  ကိုယ်စားလှယ် 

အဖဲွ့မခါင်းမဆာင်များနှင့အ်တတူက်မောက် 

ခဲ့သည်။

ယင်းမနာက်     ညှိနှိုင်းကွပ်ကဲမေးမှူး 

(ကကည်း၊ မေ၊ မလ)         ဗိုလ်ချုပ်ကကီး 

မမာင်မမာင်မအးသည် အာဆီယနံိုင်ငမံျားမှ 

ကကည်းတပ်ဦးစီးချုပ်များနှင့်အတူ     (၃၂)

ကကိမ်မပမာက်    အာဆီယံနိုင်ငံတပ်မမတာ် 

(ကကည်း)များ    မသနတ်ပစ်ပပိုင်ပွဲပိတ်ပွဲ၏       

ဆုချးီပမှင့်ပွဲအခမ်းအနားသို့ တက်မောက်ခဲ့  

သည်။ ဆုချးီပမင့်ပွဲအပပီးတွင်         ပမန်မာ့ 

တပ်မမတာ်ကိယ်ုစားပပု ဝင်မောက်ယှဉ်ပပိုင် 

မနသည့ ်  မသနတ်ပစ်အသင်းအဖဲွ့ဝင်များကိ ု

ေင်းေင်းနှီးနှီးမတွ့ဆုံ၍    အားမပးစကား 

မပပာကကားခဲ့သည်။      (၃၂)ကကိမ်မပမာက် 

အာဆီယံနိုင်ငံ     တပ်မမတာ်(ကကည်း)များ    

မသနတ်ပစ်ပပိုင်ပွဲတွင် မသနတ်ပစ်အသင်း 

၁၀ သင်း  ဝင်မောက်ယှဉ်ပပိုင်သည့်အနက်   

ပမန်မာတ့ပ်မမတာ်ကိယ်ုစားပပုအသင်းအမန 

ပဖင့်  အမှတ်မပးပစ်ခတ်စဉ်များတွင်  နိုင်ငံ 

အလိက်ု အဆင့(်၄)၊ အမှတ်မပးပစ်ခတ်စဉ်နှင့် 

ထိလဲပပားပစ်ခတ်စဉ်  စုစုမပါင်းတွင် နိုင်ငံ 

အလိုက် အဆင့်(၃)ေေှိခဲ့သည်။

ထ့ုိမနာက် ညိှနှိုင်းကွပ်ကဲမေးမှူး(ကကည်း၊ 

မေ၊ မလ) ဗိလ်ုချုပ်ကကီးမမာင်မမာင်မအးသည် 

Camp O'Donnell ေှိ ဖိလစ်ပိုင်ကကည်းတပ်

ဗုိလ်သင်တန်းမကျာင်း၌ ဖိလစ်ပုိင်ကကည်းတပ် 

ဦးစီးချုပ်     Lt.Gen Roy M Galido က 

တည်ခင်းဧည့်ခံမသာ    အထူးမန့လယ်စာ 

စားပွဲသို့  အာဆီယံနိုင်ငံများမှ ကကည်းတပ်      

ဦးစီးချုပ်များနှင့အ်တ ူတက်မောက်ခဲသ့ည်။

ထို့ပပင် ညှိနှိုင်းကွပ်ကဲမေးမှူး(ကကည်း ၊ 

မေ၊ မလ) ဗိလ်ုချုပ်ကကီးမမာင်မမာင်မအးသည် 

နိုဝင်ဘာ ၂၀ ေက် နံနက်ပိုင်းတွင် Hilton 

Clark Hotel ေှိ     Meeting Room-1 ၌ 

ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံဆိုင်ော   ပမန်မာသံရုံးယာယီ

တာဝန်ခံနှင့်ဝန်ထမ်းများ၊ မိသားစုဝင်များ၊ 

ပမန်မာစစ်သံ(ကကည်း၊ မေ၊ မလ)နှင့် စစ်သံရုံး 

ဝန်ထမ်းများ၊ မိသားစုဝင်များနှင့် ေင်းေင်း  

နှီးနှီး မတွ့ဆုံနှုတ်ဆက်စကားမပပာကကား၍ 

စားမသာက်ဖွယ်ောများ မပးအပ်ခဲ့သည်။

ညှိနှိုင်းကွပ်ကဲမေးမှူး   (ကကည်း၊  မေ၊     

မလ)        ဗိုလ်ချုပ်ကကီးမမာင်မမာင်မအး       

ဦးမဆာင်သည့်     ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့သည်   

ယမန့ ညမနပိုင်းတွင်       ပမန်မာနိုင်ငံသို့          

ပပန်လည်မောက်ေှိခဲ့မကကာင်း        သတင်း   

ေေှိသည်။                                     (၅၀၁)

ဆဋ္ဌမအကြိမ်မြမာြ် ြမန်မာနိုင်ငံနှေုံးမောဂါပညာေပ်ဆိုင်ောညီောခံေို့ ြပည်မောင်စုဝန်ကြီး မေါြ်တာေြ်ခိုင်ဝင်း တြ်မောြ်
နေပြည်နော်  နိုဝင်ဘာ  ၂၃

ဆဋ္ဌမအကကိမ်မပမာက် ပမန်မာနိုင်ငံနှလုံး

မောဂါပညာေပ်ဆိုင်ော      ညီလာခံဖွင့်ပွဲကို    

ယမန့နံနက်ပိုင်းတွင်  ေန်ကုန်ပမို့   Lotte 

Hotel ၌ကျင်းပော ကျန်းမာမေးဝန်ကကီးဌာန 

ပပည်မထာင်စုဝန်ကကီး မေါက်တာသက်ခုိင်ဝင်း၊ 

ေန်ကုန်တုိင်းမေသကကီးဝန်ကကီးချုပ် ဦးစုိးသိန်း 

နှင့ ်အစိုးေအဖဲွ့ဝင်များ၊ ကျန်းမာမေးဝန်ကကီး 

ဌာနနှင့ ်ကာကွယ်မေးဝန်ကကီးဌာနမှ တာဝန် 

ေိှသူများ၊မဆးတက္ကသုိလ်များမှ ပါမမာက္ခချုပ် 

များ၊  ပါမမာက္ခဌာနမှူးများ၊     ပပည်တွင်း၊ 

ပပည်ပမှ နှလုံးမောဂါအထူးကဆုောဝန်များ၊ 

ပမန်မာနိင်ုငမံဆးမကာင်စ၊ီ ပမန်မာနိင်ုငမံဆး 

ပညာေှင်အဖွဲ့မှ တာဝန်ေှိပုဂ္ဂိုလ်များ တက် 

မောက်ကကသည်။

အခမ်းအနားတွင် ပပည်မထာင်စဝုန်ကကီး 

က ဆဋ္ဌမအကကိမ်မပမာက် ပမန်မာနိုင်ငံနှလုံး

မောဂါပညာဆိုင်ောညီလာခံကို ''Towards 

Holistic and Comprehensive Cardiac 

Care'' မခါင်းစဉ်ပဖင့ ်ကျင်းပသွားမည်ပဖစ်ော

ပမန်မာနိုင်ငံ   နှလုံးမောဂါပညာေပ်ဆိုင်ော

မဆးပညာေှင်များ၏ လနူာများကိဗုဟိပုပု၍

နှလုံးမဆးကုသမှုနှင့်  နှလုံးခွဲစိတ်ကုသမှု     

လပ်ုငန်းများပိမုိတုိုးတက်မကာင်းမွန်မစမေး

ကကိုးပမ်းမဆာင်ေွက်မှုများကို    ဂုဏ်ပပုပါ   

မကကာင်း၊ယခညုလီာခ၌ံ ပမန်မာနိင်ုင၊ံ တရတ်ု 

ပပည်သူ့သမ္မတနိင်ုင၊ံ အနိ္ဒယိနိင်ုင၊ံ မမလးေှား 

နိုင်ငံ၊ ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံ၊ စင်ကာပူနိုင်ငံ၊ ထိုင်း 

နိုင်ငံ၊   ဗီယက်နမ်နိုင်ငံ၊  ကိုေီးယားနိုင်ငံ၊ 

ပဗတိန်ိနိင်ုငနှံင့ ်အမမေကိန်နိင်ုငမံျားမှ နှလုံး 

မောဂါမဆးပညာေှင်များ     အပပန်အလှန် 

အမတွ့အကကုံ၊ ဗဟုသုတများ မျှမဝကကမည် 

ဟုသိေှိေ၍ ပမန်မာနိုင်ငံေှိအမထွမထွမောဂါ

ကုဆောဝန်များ၊  မဆးပညာေှင်များ၊ နှလုံး 

မောဂါအထူးကု       ဆောဝန်များအတွက် 

ဗဟသုတုနှင့ ်ကျွမ်းကျင်မှုပိင်ုးဆိင်ုောများကို

မလ့လာခွင့်ေေှိကကမည်ပဖစ်ပါသပဖင့်  လူနာ  

ဗဟိုပပုမဆးကုသမှုလုပ်ငန်းများကို    ပိုမို    

တိုးတက်မကာင်းမွန်မအာင် မဆာင်ေွက်နိုင် 

မည်ပဖစ်ပါမကကာင်း။ 

ပမန်မာနိုင်ငံနှလုံးမောဂါမဆးပညာေှင်  

များအမနပဖင့် ၂၀၂၃ ခုနှစ်အတွင်း   နှလုံး         

ခွဲစိတ်မှု  ၂၃၇၅ ကကိမ်၊ နှလုံးမသွးမကကာချဲ့ 

ကုသမှု ၃၈၀၅ ကကိမ်၊ နှလုံးစက်တပ်ကုသမှု 

၁၀၁၄ ကကိမ်၊    နှလုံးလျှပ်စီးလမ်းမကကာင်း   

ပဖတ်မတာက်ကုသမှု    ၁၀၀၅ ကကိမ်တို့ကို

မဆာင်ေွက်နိုင်ခဲ့ပါမကကာင်း၊ နိုင်ငံမတာ်နှင့် 

ဝန်ကကီးဌာနအမနပဖင့်     နှလုံးမောဂါမဆး    

ပညာေပ်ဖံွ့ပဖိုးတုိးတက်မစမေးအဘက်ဘက် 

မှ ဆက်လက်ကညူပီံပ့ိုးမဆာင်ေွက်မပးသွား

မည်ပဖစ်မကကာင်းပဖင့် မပပာကကားသည်။ 

ယင်းမနာက် ေန်ကန်ုပပည်သူ့မဆးရုကံကီး 

မှ     ပါမမာက္ခဌာနမှူး (နှလုံးမောဂါမဆး 

ပညာ)   ပါမမာက္ခမေါက်တာနွယ်နွယ်က      

ညီလာခံ   ကကိုဆိုနှုတ်ခွန်းဆက်စကားမပပာ  

ကကားသည်။

ထိုမ့နာက် ဆဋ္ဌမအကကိမ်မပမာက် ပမန်မာ

နိုင်ငံနှလုံးမောဂါပညာေပ်ဆိုင်ော  ညီလာခံ    

ပပခန်းကိပုပည်မထာင်စဝုန်ကကီး၊ ေန်ကန်ုတိင်ုး 

မေသကကီးဝန်ကကီးချုပ်၊    ပမန်မာနိုင်ငံမဆး 

မကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ       ပါမမာက္ခမေါက်တာ 

ခင်မမာင်မအးတိုက့ ဖကဲကိုးပဖတ်ဖွင့်လှစ်မပး 

ကကပပီး   ပညာေပ်ဆိုင်ောညီလာခံပပခန်းနှင့် 

ခင်းကျင်းပပသထားသည့်    မဆးဝါးပပခန်း 

များကိ ုလှည့်လှည်ကကည့်ရှုအားမပးကကသည်။

ဆက်လက်၍     ညီလာခံပထမမန့၏     

ေုတိယပုိင်းအစီအစဉ်ကုိကျင်းပော မဟာမပပာ 

ပဲွ  ငါးခုပါဝင်ပပီး ပပည်တွင်း၊ပပည်ပနှလံုးမောဂါ 

ပညာေှင်များက    နှလုံးမသးွမကကာကျဉ်း   

မောဂါကာကွယ်ကုသပခင်း၊   နှလုံးညှစ်အား 

နည်းပခင်းမောဂါ၏ တိုးတက်မနမသာ ကထုုံး 

များ၊ ဉာဏ်ေည်တ ု(Artificial Intelligence-

AI) နည်းပညာေပ်ကိုအသုံးချပခင်း၊   နှလုံး 

အဆို့ေှင်မောဂါကုသနည်းများ၊  မမးွောပါ    

နှလုံးမောဂါကုသနည်းများကို   ပပည်ပနိုင်ငံ 

အသီးသီးမှ နှလုံးမောဂါမဆးပညာေှင်များက 

တင်ပပမဆွးမနွးကကပပီး   တက်မောက်လာ  

သည့်     နှလုံးအထူးကုဆောဝန်များနှင့်         

အမထွမထွမောဂါကုဆောဝန်များက   သိေှိ   

လိုသည်များကိုမမးပမန်း၍   အပပန်အလှန် 

မဆွးမနွးကကသည်။

အဆိုပါညီလာခံကိုနိုဝင်ဘာ  ၂၃ ေက်မှ 

၂၄ ေက်ထိကျင်းပမည်ပဖစ်ပပီး  ပပည်ပနိုင်ငံ  

အသီးသီးမှ နှလုံးမောဂါမဆးပညာေှင်များက 

ပမန်မာနိင်ုငမှံ နှလုံးမောဂါမဆးပညာေှင်များ 

နှင့်အတူ  မဆးပညာေပ်ဆိုင်ော ဗဟုသုတ 

မျှမဝပခင်း၊    အမတွ့အကကုံဖလှယ်ပခင်း၊     

လက်မတွ့ကုသမှုအမတွ့အကကုံများ   မျှမဝ 

ပခင်းတို့   မဆာင်ေွက်သွားမည်ပဖစ်မကကာင်း 

သတင်းေေှိသည်။                 (သေင်းစဉ်)

ညှိနင်းကွြ်ကဲနေးမှူး (ကကည်း၊ နေ၊ နေ)    ဗိုေ်ချုြ်ကကီးနမာင်နမာင်နေး ဖိေစ်ြိုင်နိုင်ငံဆိုင်ော   ပမေ်မာသံရုံးယာယီောဝေ်ခံနှင့်  

ဝေ်ထမ်းများ၊ မိသားစုဝင်များ၊ ပမေ်မာစစ်သံ(ကကည်း၊ နေ၊ နေ)နှင့် စစ်သံရုံးဝေ်ထမ်းများ၊ မိသားစုဝင်များနှင့်  ေင်းေင်းနှီးနှီးနေွ့ဆုံ 

နှုေ်ဆက်စကားနပြာကကားစဉ်။

ညိှနင်းကွြ်ကဲနေးမှူး(ကကည်း၊ နေ၊ နေ) ဗုိေ်ချုြ်ကကီးနမာင်နမာင်နေး   (၃၂)ကကိမ်နပမာက်    

ောဆီယံနိုင်ငံ   ေြ်မနော်(ကကည်း)များ    နသေေ်ြစ်ပြိုင်ြွဲြိေ်ြွဲ၏       ဆုချးီပမှင့်ြွဲ 

ေခမ်းေေားသို့ ေက် နောက်ချးီပမှင့်စဉ်။



၂၄-၁၁-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၁၇

၂၀၂၄ ခုနှစ် နှစ်ေယ်ြမန်မာ့မြျာြ်မျြ်ေတနာြပပွဲ ဆဋ္ဌမမန့တွင် မြျာြ်စိမ်းအတွဲ ၆၁၅ တွဲ မောင်းချနိုင်ခဲ့

နေပြည်နော်  နိုဝင်ဘာ  ၂၃

၂၀၂၄ ခနှုစ် နှစ်လယ်ပမန်မာမ့ကျာက်မျက် 

ေတနာပပပဲွဆဋ္ဌမမန့ကုိ ယမန့နံနက်ပုိင်းတွင် 

မနပပည်မတာ်ေှိ    မဏိေတနာမကျာက်စိမ်း     

ခန်းမ၌ဆက်လက်ကျင်းပော  နံနက်ပိုင်းမှ   

စတင်၍ ပပည်တွင်း၊ပပည်ပေတနာကန်ုသည် 

များသည်   မဏိေတနာမကျာက်စိမ်းခန်းမ   

အတွင်းနှင့်ခန်းမအပပင်ဘက်    သတ်မှတ် 

မနောများအလိက်ု ခင်းကျင်းပပသထားသည့် 

မကျာက်စိမ်းအတွဲများကို      စိတ်ကကိုက် 

မလ့လာကကည့်ရှုကကသည်။

ယမန့ပပပွဲတွင်      မကျာက်စိမ်းအတွဲ   

အမှတ် (၈၅၁)မှ (၁၇၀၀)အထ ိမကျာက်စမ်ိး 

အတွဲများကို       ပပည်တွင်း၊ပပည်ပေတနာ    

ကုန်သည်များအား အိတ်ဖွင့်တင်ေါစနစ်ပဖင့် 

မောင်းချမပးခဲ့ပပီး     မကျာက်စိမ်းအတွဲ        

၆၁၅ တွဲမောင်းချခဲ့ေမကကာင်း   ထုတ်ပပန် 

မကကညာသည်။

 ညမနပိုင်းတွင်  ပမန်မာ့မကျာက်မျက်   

ေတနာပပပွဲ         ဗဟိုမကာ်မတီနာယက 

သယံဇာတနှင့်        သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ထိန်းသိမ်းမေးဝန်ကကီးဌာန  ပပည်မထာင်စု    

ဝန်ကကီး ဦးခင်မမာင်ေီသည်  ပပပွဲကျင်းပော   

မဏိေတနာမကျာက်စိမ်းခန်းမ၌  အိတ်ဖွင့်   

တင်ေါစနစ်ပဖင့်မောင်းချမည့်  မကျာက်စိမ်း 

အတွဲများအတွက်    မေးနှုန်းတင်သွင်းလွှာ  

များဖွင့်မဖာက်စစ်မဆးမနမှုကို     ကကည့်ရှု 

စစ်မဆးပပီး တာဝန်ေိှသူများအား လုိအပ်သည် 

များ မှာကကားသည်။

ပပပွဲသတ္တမမန့တွင်         မောင်းချမည့် 

မကျာက်စမ်ိးအတဲွအမှတ် (၁၇၀၁)မှ(၂၅၅၉)

အထကိိ ုပပည်တွင်း၊ပပည်ပေတနာကန်ုသည် 

များက   ကကည့်ရှုစစ်မဆးကကပပီး   မေးနှုန်း    

တင်သွင်းလွှာများကိ ု သက်ဆိင်ုောတင်ေါပုံး

များအတွင်းသို့ထည့်သွင်းကကသည်။အဆိုပါ

မေးနှုန်းတင်သွင်းလွှာများကို  တာဝန်ေှိသူ 

များက ညမနပိုင်းတွင်  ဖွင့်မဖာက်စစ်မဆး 

ကာ မောင်းချေသည့်မကျာက်စိမ်းအတွဲများ 

စာေင်းကိ ု နိဝုင်ဘာ ၂၄ ေက် နနံက်ပိင်ုးတွင် 

မကကညာသွားမည်ပဖစ်သည်။

 ၂၀၂၄ ခုနှစ်           နှစ်လယ်ပမန်မာ့ 

မကျာက်မျက်ေတနာပပပဲွကိ ုမနပပည်မတာ်ေိှ 

မဏိေတနာမကျာက်စိမ်းခန်းမ၌  နိုဝင်ဘာ  

၁၈ ေက်မှ၂၇ ေက်ထိ ကျင်းပမနပခင်းပဖစ်ပပီး  

ပပပွဲတွင် ပုလဲအတွဲ ၂၀၈ တွဲ၊  မကျာက်မျက် 

အတွဲ ၆၂ တွဲကို   ပပည်တွင်း၊ပပည်ပေတနာ 

ကန်ုသည်များအား မောင်းချမပးနိင်ုခဲသ့ည်။

ထိုပ့ပင်ပပပဲွတွင်အပ်ုစ(ုမအ၊ဘနှီင့စ်)ီတိုမှ့ 

မကျာက်စိမ်းအတွဲ ၄၈၀၀ ကို    မန့ေက်      

အလိက်ု ပပည်တွင်း၊ပပည်ပေတနာကန်ုသည် 

များအား အိတ်ဖွင့်တင်ေါစနစ်ပဖင့်မောင်းချ

မပးခဲ့ော   ပပပွဲပဉ္စမမန့တွင်    မကျာက်စိမ်း    

အတွဲ ၈၅၀ အနက်      မကျာက်စိမ်းအတွဲ 

၆၁၃ တွဲကိုလည်းမကာင်း၊   ပပပွဲဆဋ္ဌမမန့   

တွင်        မကျာက်စိမ်းအတွဲ ၈၅၀ အနက် 

မကျာက်စိမ်းအတဲွ ၆၁၅ တဲွကုိလည်းမကာင်း 

မောင်းချမပးနိုင်ခဲ့ပပီး  ကျန်ေှိသည့် မကျာက် 

စိမ်းအတွဲ ၃၁၀၀ ကို နိုဝင်ဘာ ၂၇ ေက်ထိ 

မနပပည်မတာ်ေှိ    မဏိေတနာမကျာက်စိမ်း    

ခန်းမ၌ ပပည်တွင်း၊ပပည်ပေတနာကုန်သည်  

များကို    ဆက်လက်မောင်းချမပးသွားမည်  

ပဖစ်မကကာင်း သတင်းေေိှသည်။(သေင်းစဉ်)

ြမ ္ဘာေုံးဆိုင်ော အေြ်မမွးဝမ်းမြျာင်းနှင့် နည်းပညာဆိုင်ောပညာမေးဖွံ့ ပဖိုးတိုးတြ်မေးညီောခံေို့ 
ြပည်မောင်စုဝန်ကြီး မေါြ်တာချာေီေန်း တြ်မောြ်

နေပြည်နော်  နိုဝင်ဘာ  ၂၃

တရုတ်ပပည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံ  ပညာမေး  

ဝန်ကကီး မစ္စတာမဟွကျင်းဖန်း၏ ဖိတ်ကကား   

ချက်အေ ထျန်းကျန်းပမို့၌ နိဝုင်ဘာ ၂၀ ေက် 

မှ ၂၂ ေက်ထိကျင်းပခ့ဲသည့် ကမ္ဘာလံုးဆိင်ုော 

အသက်မမွးဝမ်းမကျာင်းနှင့်     နည်းပညာ 

ဆိုင်ော        ပညာမေးဖွံ့ပဖိုးတိုးတက်မေး  

ညီလာခံ-၂၀၂၄သို့         စက်မှုဝန်ကကီးဌာန 

ပပည်မထာင်စဝုန်ကကီး မေါက်တာချာလသီန်း 

ဦးမဆာင်သည့်  ပမန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့

တက်မောက်ခဲ့ကကသည်။

ပပည်မထာင်စုဝန်ကကီးနှင့်   အဖွဲ့သည် 

နိုဝင်ဘာ ၂၀ ေက် နံနက်ပိုင်းတွင် Tiankai 

Higher Education Innovation Park သို့ 

သွားမောက်မလ့လာခဲက့ကပပီး ညမနပိင်ုးတွင် 

ပညာမေးဝန်ကကီးဌာန ဝန်ကကီး        မစ္စတာ         

မဟွကျင်းဖန်း၊          ေုတိယဝန်ကကီးများ၊ 

ထျန်းကျန်းပမို့မတာ်ဝန်နှင့ ်တာဝန်ေိှသမူျား၊ 

အခမ်းအနားတက်မောက်ကကသည့်  နိုင်ငံ   

အသီးသီးမှ  အကကီးအကဲများ၊      ပညာမေး 

ဆိုင်ောအသင်းအဖွဲ့များမှ တာဝန်ေှိသူများ၊

လုပ်ငန်းေှင်များနှင့်မတွ့ဆုံခဲ့ကာ ပညာမေး  

ဝန်ကကီးနှင့်      ထျန်းကျန်းပမို့မတာ်ဝန်တိုက့ 

တည်ခင်းဧည့်ခံသည့်     ကမ္ဘာ့အသက်မမွး         

ဝမ်းမကျာင်းနှင့န်ည်းပညာဆိင်ုောပညာမေး

ဖွံ့ပဖိုးတိုးတက်မေးညီလာခံ-၂၀၂၄အထိမ်း 

အမှတ် ညစာစားပွဲအခမ်းအနားသို့    တက်    

မောက်ခဲ့ကကသည်။

ထို့ပပင်       ပပည်မထာင်စုဝန်ကကီးသည်       

ကွမ်းေှီးစီးပွားမေးနှင့်      ကုန်သွယ်မေး 

သက်မမွးပညာမကျာင်း    (Guangxi Eco-

nomic and Trade Vocational Institute) 

မကျာင်းအပ်ုကကီးနှင့မ်တွ့ ဆုခံဲပ့ပီး ပမန်မာနိင်ုင ံ

တွင်  တရုတ်နိုင်ငံ  ထျန်းကျန်းအစိုးေအကူ    

အညပီဖင့ဖွ်င့လှ်စ်လိသုည့ ်သင်တန်းမကျာင်း 

နှင့်ပတ်သက်၍အဆိုပပုလွှာများတင်ပပမေး၊ 

“အပ်ချုပ်လပ်ုသားများ”၊ “အထည်ချုပ်ေီဇိင်ုး 

ဖန်တီးသူများ”က့ဲသ့ုိမသာအဓိကဘာသာေပ် 

များအတွက် ပမန်မာဘာသာပပန်စာအုပ်များ

ထုတ်မဝမေးအပါအဝင်   ကွမ်းေှီးသင်တန်း   

မကျာင်းမှ         လာမောက်ကူညီမပးမေး 

ကိစ္စေပ်များကို      ေင်းေင်းနှီးနှီးမဆွးမနွး 

ခဲ့သည်။

ပပည်မထာင်စုဝန်ကကီးနှင့်     အဖွဲ့သည် 

နိုဝင်ဘာ ၂၁ ေက် နံနက်ပိုင်းတွင်  ကမ္ဘာလုံး 

ဆိုင်ော အသက်မမွးဝမ်းမကျာင်းနှင့်နည်း 

ပညာဆိုင်ော   ပညာမေးဖွံ့ပဖိုးတိုးတက်မေး    

ညီလာခံ-၂၀၂၄ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားသို့ တက် 

မောက်ခဲ့ော  ညီလာခံကို  ပညာမေးဝန်ကကီး   

ဌာန ဝန်ကကီး      မစ္စတာမဟွကျင်းဖန်းက     

ဦးမဆာင်ကာ ထျန်းကျန်းပမို့ပါတမီကာ်မတီ

အတွင်းမေးမှူး    မစ္စတာချန်မင်အယ်လ်၊       

အမျ ိုးသားကွန်ဂေက်မကာ်မတီ၏ ေုတိယ 

ဥက္ကဋ္ဌ   မစ္စတာဝမ်သုန်မင်၊       UNESCO 

အမထွမထွညီလာခံ၏ဥက္ကဋ္ဌ      မစ္စတာ       

ဆိုင်မွန်မာမေးောမိုင်ကူးတို့     အပါအဝင်  

ညလီာခတံက်မောက်ကကသည့ ်နိင်ုင ံ၃၂ နိင်ုင ံ

မှ  ဝန်ကကီးအဆင့်      ကိုယ်စားလှယ်များက 

မိတ်ဆက်မဆွးမနွးခဲ့ကကသည်။

ထိုမ့နာက် ကမ္ဘာလုံးဆိင်ုောအသက်မမွး

ဝမ်းမကျာင်းနှင့န်ည်းပညာဆိင်ုောပညာမေး

ဖွံ့ပဖိုးတိုးတက်မေးညီလာခံကို   မခါင်းစဉ် 

မပခာက်ခုပဖင့် တစ်ပပိုင်တည်းကျင်းပခဲ့ပပီး  

ညလီာခတွံင် ပပည်မထာင်စဝုန်ကကီးက TVET 

မှတစ်ဆင့်   ကျွမ်းကျင်မှုစွမ်းေည်ပမှင့်တင်   

ပခင်းနှင့်သက်ဆိုင်သည့်    အဓိကနယ်ပယ်     

သုံးေပ်ပဖစ်သည့်     ကျွမ်းကျင်မှုစွမ်းေည်        

ပမှင့်တင်၍ လူငယ်လူေွယ်များအား ပျ ိုးမထာင် 

ပခင်းအတွက် ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ော TVET မဟာ 

ဗျူဟာ၊အမျ ိုးသား TVET မဝူါေဖံွ့ပဖိုးတိုးတက် 

မေးနှင့် TVET အဖွဲ့အစည်းများ၏ဆန်းသစ်

မသာအမလ့အကျင့်များနှင့်      စပ်လျဉ်း၍ 

လည်းမကာင်း၊ အလုပ်သမားမေးကွက်၏  

လိုအပ်ချက်များနှင့် လိုက်မလျာညီမထွပဖစ် 

မစေန်အတွက်   စက်မှုကဏ္ဍနှင့်ပညာမေး   

ကဏ္ဍတို့အကကား ပူးမပါင်းမဆာင်ေွက်မှုနှင့် 

စပ်လျဉ်း၍လည်းမကာင်း    မဆွးမနွးမပပာ 

ကကားခဲ့သည်။

ထို့အတူ ပညာမေးဝန်ကကီးဌာန  ေုတိယ    

ဝန်ကကီး  မေါက်တာမဇာ်ပမင့်က     ညီလာခံ    

အတွင်း    တစ်ချနိ်တည်းကျင်းပမနသည့်     

အေည်အမသးွပမင့ ်အသက်မမးွဝမ်းမကျာင်း 

ပညာမေးသိုပ့မှင့်တင်နိင်ုမည့်လပ်ုငန်းခွင်နှင့် 

ပညာမေးမပါင်းစပ်မဆာင်ေွက်မှု(Industry- 

Education Integration Promoting High- 

Quality Vocational Education)မခါင်းစဉ် 

ပဖင့ ်မဆွးမနွးမှုတွင်ပါဝင်၍ ပညာမေးဝန်ကကီး 

ဌာနမအာက်ေှိ  တက္ကသိုလ်များတွင်ဖွင့်လှစ် 

ထားမသာ MSME အမထာက်အကူပပုဘွဲ့၊    

ေီပလိုမာသင်တန်းများနှင့်     စပ်လျဉ်း၍ 

မဆွးမနွးခဲ့သည်။

ယင်းမနာက် ပပည်မထာင်စဝုန်ကကီးသည် 

ဝန်ကကီးအဆင့်      စားပွဲဝိုင်းမဆွးမနွးပွဲသို့  

တက်မောက်ခ့ဲပပီး မဆွးမနွးပဲွတွင် ပမန်မာနုိင်ငံ 

ေှိ ဝန်ကကီးဌာန ၁၃ ခုနှင့်   ပုဂ္ဂလိကကဏ္ဍတို့    

ပူးမပါင်းကာ   TVET ကဏ္ဍဖွံ့ပဖိုးတိုးတက်

မအာင်ကျယ်ပပန့်စွာ  ပံ့ပိုးမပးလျက်ေှိသည့် 

အမပခအမနများကို မဆွးမနွးခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍    ပပည်မထာင်စုဝန်ကကီး  

သည် ကမ္ဘာသ့က်မမွးပညာမကာလပ်ိအဆင့် 

ကျွမ်းကျင်မှုပပိုင်ပဲွဗိလ်ုလပဲွုနှင့ ်ဆခုျးီပမှင့ပ်ခင်း 

အခမ်းအနားသို့        တက်မောက်အားမပး 

ကကည့ရ်ှုပပီး ပပည်မထာင်စဝုန်ကကီးက တတယိ 

ဆုေေှိခဲ့သည့် ပမန်မာနိုင်ငံမှသက်မမွးပညာ

သင်ယူမနသည့်        မကျာင်းသားအဖဲွ့ကို 

ဆုချးီပမှင့်မပးအပ်ခဲ့သည်။

ပပည်မထာင်စုဝန်ကကီးနှင့်   အဖွဲ့သည် 

ယမန်မန့  နံနက်ပိုင်းက    ကျင်းပခဲ့သည့်          

ညီလာခံပိတ်ပွဲ အခမ်းအနားတက်မောက်ခဲ့ 

ကကပပီး       ထျန်းကျင်းနိုင်ငံပခားဘာသာ 

တက္ကသိုလ်သို့       သွားမောက်မလ့လာ၍      

ပမန်မာဘာသာစကားသင်တန်း တက်မောက် 

မနမသာ      မကျာင်းသား၊ မကျာင်းသမူျားကိ ု   

မတွ့ဆုံနှုတ်ဆက်ခဲ့ကကသည်။

ညမနပိင်ုးတွင် ပပည်မထာင်စဝုန်ကကီးနှင့် 

အဖွဲ့သည်   ထျန်းကျန်းမလဆိပ်မှပပန်လည် 

ထွက်ခွာခဲ့ကကပပီး ယမန့နံနက် ၁၀ နာေီတွင် 

ေန်ကုန်ပမို့သို့ ပပန်လည်မောက်ေှိခဲ့မကကာင်း

သတင်းေေှိသည်။                  (သေင်းစဉ်)



စာမျက်နှာ ၁၈ ၂၄-၁၁-၂၀၂၄

နေပြည်နော်  နိုဝင်ဘာ  ၂၃

မြန်ြာနိင်ုင ံ     အင်ဂျင်နယီာပညာရေး 

နှစ် ၁၀၀ မပည့် ောမပည့်သဘင်အခြ်းအနား 

သို့   ပါဝင်တက်ရောက်ကကရသာ   သိပ္ပံနှင့် 

နည်းပညာဝန်ကကီးဌာန      အဆင့မ်ြင့သ်ပိ္ပ ံ

နှင့ ်    နည်းပညာဦးစီးဌာနေိှ      နည်းပညာ 

တက္ကသိလ်ုနှင့ ် ကွန်ပျူတာတက္ကသိလ်ုတို ့

ြှ ဒတုယိပါရြာက္ခချုပ်ြျား၊ ဆော၊ ဆောြ 

ြျားနှင့ ်   တာဝန်ေိှသြူျားက   ဦးရဆာင်၍ 

ရကျာင်းသား၊  ရကျာင်းသူ စုစုရပါင်း ဦးရေ 

၄၇၀ တ့ုိသည်        ယရန့နံနက်ပုိင်းတွင် 

ရနမပည်ရတာ်ေိှ  ြာေဝဇိယဗဒု္ဓရပ်ုပွားရတာ်  

မြတ်ကကီးအား         သွားရောက်ဖူးရမြာ် 

ကကည်ညိုရလ့လာကကသည်။

ဦးစွာ    ေှင်းလင်းရဆာင်၌   ြာေဝဇိယ 

ဗဒု္ဓရပ်ုပွားရတာ်မြတ်ကကီး  ရဂါပကအဖဲွ့နှင့် 

ဗဒု္ဓရပ်ုပွားရတာ်မြတ်ကကီး     တည်ရဆာက် 

ပရူဇာ်မခင်းနှင့ ် ထန်ိးသြ်ိးမခင်းလပ်ုငန်းြျား 

တွင် ပါဝင်ရဆာင်ေွက်ခ့ဲ ကကသည့် ကျွြ်းကျင်  

ပညာေှင်ြျားက         ြာေဝဇိယဘေုားကကီး 

တည်ထားကိုးကွယ်ပရူဇာ်ေမခင်း  ေည်ေွယ် 

ချက်၊ ရုပ်ပွားရတာ်မြတ်ကကီးကုိ လုပ်ငန်းစဉ် 

အဆင့ဆ်င့မ်ဖင့ ်    ရအာင်မြင်စွာတည်ထား 

ပရူဇာ်နိင်ုခဲြ့ှု၊       လက်ေိှထန်ိးသြ်ိးရဆာင် 

ေွက်ရနြှုအရမခအရနကို           ေှင်းလင်း 

ရမပာကကားကကပပီး        ြာေဝဇိယဗဒု္ဓရပ်ုပွား 

ရတာ်မြတ်ကကီး      ရအာင်မြင်စွာတည်ထား 

ပရူဇာ်နိင်ုရေးအတွက်  အဆင့ဆ်င့ရ်ဆာင် 

ေွက်ခဲ့ြှုဗီဒီယိုြှတ်တြ်းကို မပသသည်။

ထ့ုိရနာက် ရကျာင်းသား၊ ရကျာင်းသူြျား 

က     ရပ်ုပွားရတာ်မြတ်ကကီး   ရအာင်မြင်စွာ        

တည်ထားပူရဇာ်နုိင်ခ့ဲြှုအရမခအရန၊ အင်ဂျင် 

နီယာပုိင်းဆုိင်ော လုပ်ငန်းအဆင့်ဆင့်တိုနှ့င့် 

ပတ်သက်၍ သိေိှလုိသည်ြျားကုိ ရြးမြန်း 

ကကော   တာဝန်ေှိသူြျားက  အရသးစိတ်   

မပန်လည်ေှင်းလင်းရမဖကကားကကသည်။

ယင်းရနာက်      ြာေဝိဇယဗုဒ္ဓရုပ်ပွား 

ရတာ်မြတ်ကကီး         ဘက်စုမံပုမပင်ြွြ်းြေံန် 

အတွက်  အလှူရငြွျား ရပးအပ်လှူဒါန်းကက 

ော      ဘေုားရဂါပကအဖဲွ့ြှ      တာဝန်ေိှသ ူ

တစ်ဦးက  လက်ခပံပီး    ဂဏ်ုမပုြှတ်တြ်းလွှာ 

မပန်လည်ရပးအပ်သည်။

ဆက်လက်၍ ရကျာင်းသား၊ ရကျာင်းသူ 

ြျားသည်  ြာေဝဇိယဗဒု္ဓရပ်ုပွားရတာ်မြတ် 

ကကီးအား  ဖူးရမြာ်ကကည်ညိုကကပပီး  ဂန္ဓကဋု ိ

တိက်ုြျား၊   ရကျာက်စာရုရံစတြီျား၊  အဂ္ဂါ 

ဓိပတိသာသနာ့ဗိြာန်ရတာ်ကကီးနှင့် အမခား 

သာသနိကအရဆာက်အအံုြျားကုိ ရလ့လာ 

ကကည်ညိုကကသည်။

ထ့ုိရနာက် ရကျာင်းသား၊  ရကျာင်းသူြျား 

သည်     အြျ ိုးသားမပတိက်ု(ရနမပည်ရတာ်)

နှင့် ရလှခွင်းရတာင်သ့ုိ သွားရောက်ရလ့လာ 

လည်ပတ်အပန်းရမဖကကသည်။

ြွန်းလဲွပိင်ုးတွင်      Naypyitaw    State 

Polytechnic University ေိှ  ရဘာလုံးကွင်း 

ဖွင့ပဲွ်အထြ်ိးအြှတ်အမဖစ်    ြျ ိုးဆက်သစ် 

အင်ဂျင်နယီာအသင်းနှင့ ်ြျ ိုးဆက်ရောင်း 

အင်ဂျင်နီယာအသငး်တ့ုိ   ချစ်ကကည်ရေး 

ရဘာလံုးပဲွ ယှဉ်ပပိုင်ကစားကကော သိပ္ပနှံင့် 

နည်းပညာဝန်ကကီးဌာန      မပည်ရထာင်စု 

ဝန်ကကီး    ရဒါက်တာြျ ိုးသိန်းရကျာ်သည် 

တာဝန်ေိှသူြျား၊ ဆော၊ ဆောြျား၊ ဝန်ထြ်း 

ြျားနှင့် ရကျာင်းသား၊ ရကျာင်းသူြျားနှင့်  

အတူ ကကည့်ရှုအားရပးကကသည်။

ညရနပိင်ုးတွင်         ဂဏ်ုမပုရဖျာ်ရမဖပဲွ 

အခြ်းအနားကိ ု ကျင်းပော   မပည်ရထာင်စ ု

ဝန်ကကီး ဦးရြာင်ရြာင်အန်ုး၊ ဦးဉာဏ်ထွန်း၊ 

ဦးကိကုိလွုင်၊     ရဒါက်တာြျ ိုးသန်ိးရကျာ်၊ 

ဦးြျ ိုးသန့်နှင့ ် Jeng  Phang ရနာ်ရတာင်၊ 

ဒတုယိဝန်ကကီး  ရဒါက်တာရအာင်ရဇယျနှင့် 

တာဝန်ေိှသြူျား၊            ြျ ိုးဆက်ရောင်းြှ  

အင်ဂျင်နယီာပညာေှင်ြျား၊        ကွန်ပျူတာ 

ပညာေှင်ြျား၊ အသင်းအဖဲွ့ြျား၊ နည်းပညာ 

တက္ကသိလ်ုနှင့ ်ကွန်ပျူတာတက္ကသိလ်ုြျား 

ြှတာဝန်ေိှသူြျား၊  ရကျာင်းသား၊ ရကျာင်းသူ 

ြျား   တက်ရောက်ခဲက့ကရကကာင်း    သတင်း 

ေေှိသည်။                            (သေင်းစဉ်) 

နေပြည်နော်  နိုဝင်ဘာ  ၂၃

အနိ္ဒယိသြ္မတနိင်ုင ံ    ြွြ်ဘိင်ုးပြို့တွင် 

နိဝုင်ဘာ ၂၀ ေက်ြှ  ၂၂ ေက်ထ ိ       အနိ္ဒယိ 

ဗေိဘုဏ်  (Reserve  Bank of India)က 

ကကီးြှူးကျင်းပသည့ ်   ကြ္ဘာရ့တာင်ဘက် 

မခြ်းေိှ       ဗေုိဘဏ်ြျား၏      ကိဗုစ်အလွန်  

ြူဝါဒပိုင်းဆိုင်ော    အဆင့်မြင့်ရဆွးရနွးပွဲ 

သို့       မြန်ြာနိုင်ငံရတာ်ဗေိုဘဏ်ဥက္ကဋ္ဌ 

ရခါင်းရဆာင်ရသာ         ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့ 

တက်ရောက်ခဲ့သည်။ 

အဆုိပါရဆွးရနွးပဲွသ့ုိ ကြ္ဘာ့ရတာင်ဘက် 

မခြ်း (Global South)ြှ  နိင်ုငြံျားမဖစ်သည့် 

အိန္ဒယိ၊ မြန်ြာ၊ ဘဂဂလားရဒ့ေှ်၊ ရြာ်လဒုိက်၊ 

ဘတူန်၊      နရီပါ၊   သေိီလကဂာ၊     ြိဇုြ်ဘစ်၊  

ြဒါဂတ်စကားနှင့ ်    ဇင်ဘာရဘနွိင်ုငတံိုြှ့ 

ဗေိဘုဏ်ဥက္ကဋ္ဌြျား  တက်ရောက်ခဲက့ကပပီး 

အနိ္ဒယိဗေိဘုဏ်           ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌြျား၊ 

အင်ဒိနုီးေှားနိင်ုငနှံင့ ်       ဘောဇီးနိင်ုငတံိုြှ့ 

Head of Reserve Management Depar- 

tment ဌာနြှ အကကီးအကဲြျား၊  Reserve 

Bank of South Africa ၊ Bank of Namibia 

နှင့ ်      ထိင်ုးနိင်ုငနှံင့ ်      ဖလိစ်ပိင်ုနိင်ုငတံိုြှ့  

ဗေိဘုဏ်            အဆင့မ်ြင့အ်ောထြ်းြျား၊ 

နိင်ုငတံကာြှ       ဘဏ်နှင့ပ်တ်သက်သည့်    

မပင်ပအဖွဲ့အစည်းြျားြှ   ကိုယ်စားလှယ် 

ြျား၊           ကြ္ဘာ့ဘဏ် (World  Bank)နှင့် 

အမပည်မပည်ဆုိင်ောရငွရကကးေန်ပံုရငွအဖွဲ့  

(IMF)တ့ုိြှ ကုိယ်စားလှယ်ြျား တက်ရောက် 

ခ့ဲကကပပီး  Panel Session  ခုနစ်ခုမဖင့် ကျင်းပ 

ခဲ့သည်။ 

ရဆွးရနွးပဲွတွင် ကြ္ဘာ့ရတာင်ဘက်မခြ်း 

ေိှ    နိင်ုငြံျားတွင်     ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ရောဂါ     

ြမဖစ်ရပါ်ြ ီ       စီးပွားရေးဖံွပဖိုးတိုးတက်ြှု 

အရမခအရန၊           ကိဗုစ်ကပ်ရောဂါမဖစ်ပွား 

သည့အ်ချန်ိအတွင်း          နိင်ုင၏ံစီးပွားရေး 

လည်ပတ်ြှုရကာင်းြွန်ရစရေးနှင့် စီးပွားရေး 

မပန်လည်ဦးရြာလ့ာေန်           ရဆာင်ေွက်ခဲ ့

သည့အ်ရမခအရနြျားနှင့ ်       ကိဗုစ်အလွန် 

ကာလတွင်       နိင်ုငတံိင်ုးသည်      ရငရွကကး 

ရဖာင်းပွြှုနှုန်းနှင့ ်   ရငရွေးရကကးရေးကဏ္ဍ 

တည်ပငိြ်ြှုေိှသည့ ် ရေေှည်စီးပွားရေးဖံွ့ပဖိုး 

တုိးတက်ြှုေေိှေန် ရဆာင်ေွက်ခ့ဲသည့်အရမခ 

အရနြျားရပါ်ြတူည်၍        စီးပွားရေးဖံွ့ပဖိုး 

တိုးတက်ြှုနှုန်းနှင့ ်ရငရွကကးရဖာင်းပွြှုနှုန်း 

ြျှတြှုေိှရစရေး ရခါင်းစဉ်မဖင့်လည်းရကာင်း၊ 

ဗေိဘုဏ်ြျား၏      ရငရွကကးြဝူါဒဆိင်ုော 

ဆက်သွယ်ပူးရပါင်း           ရဆာင်ေွက်မခင်း 

ဆုိင်ော ရခါင်းစဉ်မဖင့်လည်းရကာင်း၊  ဒစ်ဂျစ် 

တယ်ရငရွပးရချြှုဆိင်ုော   တိုးမြှင့ရ်ဆာင် 

ေွက်မခင်းြှတစ်ဆင့ ် စီးပွားရေးစနစ်အရပါ် 

အကျ ိုးသက်ရောက်ြှု  ရခါင်းစဉ်မဖင့လ်ည်း 

ရကာင်း၊          ဗေိဘုဏ်ဥက္ကဋ္ဌြျားအကကား 

ြဝူါဒပိင်ုးဆိင်ုော အရတွ့အကကုြံျားဖလှယ် 

မခင်း ရခါင်းစဉ်မဖင့်လည်းရကာင်း၊ နုိင်ငံမခား 

အေန်ရင ွ  ထန်ိးသြ်ိးထားေိှြှုဆိင်ုော    စြံီ 

ခန့်ခဲွမခင်း      ရခါင်းစဉ်မဖင့်လည်းရကာင်း၊ 

ရငွရေးရကကးရေး                အဖဲွ့အစည်းြျားကိ ု

ကကပ်ြတ်ကွပ်ကသဲည့ ်လပ်ုငန်းစဉ်ြျားနှင့် 

ကကုံရတွ့ေသည့် စိန်ရခါ်ြှုြျား ရခါင်းစဉ်မဖင့် 

လည်းရကာင်း၊   AI နည်းပညာ၏  ရငရွေး 

ရကကးရေးကဏ္ဍအရပါ်   သက်ရောက်ြှုနှင့် 

Digital ရငွရကကးြျား၏ အကျ ိုးသက်ရောက် 

ြှုြျား ရခါင်းစဉ်မဖင့်လည်းရကာင်း ရဆွးရနွး 

ခဲ့ကကသည်။

အဆိပုါ    ြဝူါဒဆိင်ုောရဆွးရနွးပဲွတွင် 

မြန်ြာနိင်ုငရံတာ်        ဗေိဘုဏ်ဥက္ကဋ္ဌသည် 

ဘဏ္ဍာရေးနှင့ ်   ရငရွေးရကကးရေး     ခိင်ုြာ 

ရတာင့တ်င်းြှုအရမခအရနအရပါ် ဆန်းစစ် 

ပပီး စီးပွားရေးတိုးတက်ြှုအတွက်  အဓကိ 

ရြာင်းနှင်အားမဖစ်ရစသည့်  လိအုပ်ရသာ 

Policy  ပံ့ပိုးြှုြျားမဖစ်သည့်   ရေးကွက် 

မပန်လည်ေှင်သန်နုိင်ရေးအတွက် အတုိးနှုန်း 

မြှင့တ်င်မခင်း    ြမပုလပ်ုခဲဘ့ ဲ   ရငရွေးရကကး 

ရေးကဏ္ဍ ခုိင်ြာြှုအရပါ်ြူတည်၍ သီးသန့် 

ရငအွချ ိုးမြှင့တ်င်မခင်း ၊ ရငရွကကးလွယ်ကြူှု 

အတွက်  SWAP/Repo Facility ြျား  ပံပ့ိုး 

ရပးခဲသ့ည့အ်ရမခအရနြျား၊    နိင်ုငမံခားရင ွ

လဲလှယ်နှုန်း        တည်ပငိြ်ရေးအတွက်     

ဗေုိဘဏ်က        ဝင်ရောက်ထန်ိးရကျာင်း 

ရဆာင်ေွက်ခဲသ့ည့ ် Intervention ပုစံြံျား၊ 

မပည်ပကန်ုသွယ်ြှုတွင်  External Factors 

ြျား ရကျာ်လွှားနုိင်ေန် Dedollarization ကုိ 

အရလးထားရဆာင်ေွက်ခဲ့ပပီး         အဓိက 

ကန်ုသွယ်ဖက်နိင်ုငြံျားမဖစ်သည့ ် တရတ်ု 

ယွြ်၊        ထိင်ုးဘတ်၊     အနိ္ဒယိရပူီးတိုမ့ဖင့်     

ရဒသတွင်းသုံးရငရွကကးြျားမဖင့ ်ရမပာင်းလ ဲ    

ကျင့်သုံးခဲ့သည့်          အရမခအရနြျားကို 

ရဆွးရနွးခဲ့သည်။ 

ယင်းရနာက် ရဆွးရနွးပဲွတက်ရောက် 

လာသူြျားက        မြန်ြာနိုင်ငံအရနမဖင့် 

အိြ်နီးချင်းနိုင်ငံြျားနှင့်        ကုန်သွယ်ြှု 

မပုလုပ်ောတွင်  Local  Currency  Settle- 

ment အသုံးမပုရဆာင်ေွက်ရနြှု ရြးမြန်း 

ချက်အရပါ်  မြန်ြာနိုင်ငံရတာ်ဗေိုဘဏ် 

ဥက္ကဋ္ဌက          မပန်လည်ေှင်းလင်းရမပာကကား 

ခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍          မြန်ြာနုိင်ငံရတာ် 

ဗေုိဘဏ်ဥက္ကဋ္ဌသည်  အနိ္ဒယိသြ္မတနိင်ုင ံ

ဗေိဘုဏ်ဥက္ကဋ္ဌနှင့ ်     Bilateral  အစည်း 

အရဝးရတွ့ဆုခံဲပ့ပီး  နှစ်နိင်ုငဗံေိဘုဏ်ြျား 

အကကား  အရကာင်အထည်ရဖာ်ရဆာင်ေွက် 

ြည့်    ဗေုိဘဏ်ဝန်ထြ်းြျား၏  Capacity 

Building ဆိင်ုောကစိ္စေပ်ြျား၊ အနိ္ဒယိနိင်ုင ံ

နှင့ ်     မြန်ြာနိင်ုငတံိုအ့ကကား    ကန်ုသွယ်ြှု 

မပုောတွင်   Local   Currency  Settlement 

မဖင့်    တိုးချဲ့ရဆာင်ေွက်ြည့်     အစအီစဉ် 

ြျားကိ ု    ရဆွးရနွးခဲက့ကရကကာင်း    သတင်း 

ေေှိသည်။                           (သေင်းစဉ်)

နည်းပညာတက္ကသိုလ်နှင့် ကွန်ပျူတာတက္ကသိုလ်တို့မှ ကကျာင်းသား၊ ကကျာင်းသူများ
 မာရဝိဇယဗုဒ္ဓရုပ်ပွားကတာ်မမတ်ကကီးအား သွားကရာက်ဖူးကမမာ် ကကည်ညိုကလ့လာ

အိန္ဒိယနိုင်ငံဗဟိုဘဏ်က ကကီးမှူးကျင်းပသည့် ကမ္ဘာ့ကတာင်ဘက်မြမ်းရှိ ဗဟိုဘဏ်များ၏ ကိုဗစ်အလွန်
 မူဝါဒပိုင်းဆိုင်ရာ အဆင့်မမင့်ကဆွးကနွးပွဲသို့ မမန်မာနိုင်ငံကတာ်ဗဟိုဘဏ်ဥက္ကဋ္ဌ တက်ကရာက်



၂၄-၁၁-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၁၉

၂၀၂၀ ပြည့်နှစ် အထွေထွေထွေးထောေ်ြေဲတေင် စိစစ်ထတေ့ွှိွသည့်“မဲမသမာမှုနှင့် တွားမဲ့ပြုေျင့်မှုများ” ေို 
Website နှင့် Mobile Application တို့တေင် ထေ့ောဖတ်ရှုနိုင်ပြီ

   ၂၀၂၀ပြည့်နှစ် အထွေထွေထွေးထောေ်ြေဲတေင် စိစစ်ထတေ့ွှိွသည့် 
“မဲမသမာမှုနှင့် တရားမဲ့ပြုကျင့်မှုများ”ေို https://2020 
election.uec.gov.mm Website နှင့်     အဆိုြါ 
Website  တေင်    Download  ွ ယူွားသည့်    Mobile 
Application တို့တေင် ထေ့ောဖတ်ရှုနိုင်ပြီပဖစ်

နေပြည်နော်    နိုဝင်ဘာ     ၂၃

၂၀၂၀ ပြည့နှ်စ် ြါတစီုဒံမီိကုရေစအီရွေရွေရေေးရကာက်ြေတဲေင် ပြစ်ြေားခဲသ့ည့ ်“မမဲသမာမှုနှင့ ်တေားမဲ ့

ပြုကျင့်မှုများ”အရြါ် စုံစမ်းစစ်ရေးရတေ့ေှိချက်များနှင့်စြ်လျဉ်းသည့် Website နှင့် Mobile Application 

တို့ကို  နိုဝင်ဘာ ၂၂ ေက်တေင် လွှင့်တင်ွားပြီးပြစ်သပြင့် ပြည်တေင်း၊ ပြည်ြမှ ရလ့လာလိုသူများအရေပြင့် 

ရလ့လာြတ်ရှုနိုင်ပြီပြစ်သည်။

အေိုြါ  Website နှင့် Mobile Application တို့တေင်  ရေေးရကာက်ြေဲအကကိုကာလ၌   ကကိုတင်ကကံစည် 

ရောင်ေေက်ခ့ဲမှုများ၊ ရေေးရကာက်ြေကဲာလတေင် ရောင်ေေက်ခ့ဲမှုများ၊ ရေေးရကာက်ြေအဲလေေ်ကာလပြစ်စဉ်များ၊        

ပမေ်မာနိင်ုငတံစ်ဝေ်းလုံး ရေေးရကာက်ြေကဲျင်းြခဲသ့ည့ ်ပမို့ေယ် ၃၁၅ ပမို့ေယ်၏ မစဲာေင်းစစိစ်ပခင်းနှင့ ်ရပမပြင် 

ကေင်းေင်းစစ်ရေးရောင်ေေက်ပခင်း၊ ရေေးရကာက်ြေပဲြစ်စဉ်တစ်ခလုုံးအရြါ်  ခခုငံုစံစ်ရေးရတေ့ေိှချက်၊ ၂၀၂၀ 

ပြည့နှ်စ်   ြါတစီုဒံမီိကုရေစအီရွေရွေရေေးရကာက်ြေေဲလဒ်များကိ ု  ြယ်ြျက်ပခင်း၊   ၂၀၂၀ ပြည့နှ်စ်  ြါတစီု ံ   

ဒမီိကုရေစအီရွေရွေရေေးရကာက်ြေအဲရြါ် သုံးသြ်ချက်၊  မှတ်တမ်းဓာတ်ြုမံျား စသည်ပြင့ ်၂၀၂၀ ပြည့နှ်စ် 

ြါတစီုဒံမီိကုရေစအီရွေရွေရေေးရကာက်ြေတဲေင် ပြစ်ြေားခဲသ့ည့ ်မမဲသမာမှုနှင့ ်တေားမဲပ့ြုကျင့မ်ှုများအရြါ် 

စုံစမ်းစစ်ရေးရတေ့ေှိချက်များကို တစ်ရေောတည်းတေင် ကဏ္ဍစုံလင်စောရလ့လာြတ်ရှုနိုင်မည်ပြစ်သည်။

ွို့ပြင်  ပမေ်မာ၊ အင်္ဂလိြ်၊ တရုတ်၊ ရုေှား၊ င်္ျြေ်  စသည့်ဘာသာစကား ငါးမျ ိုးပြင့်  လွှင့်တင်မည်ပြစ် 

ောရလ့လာြတ်ရှုလုိသူများသည် https://2020election.uec.gov.mm တေင်လည်းရကာင်း၊ Mobile Applica- 

tion ကို  အေိုြါ  Website တေင်  Download ေယူ၍လည်းရကာင်း   ရလ့လာြတ်ရှုနိုင်ပြီပြစ်ရြကာင်း             

သိေသည်။                                                                                                              (သေင်းစဉ်)

O နှှ့ဖံုးမှအဆက်

ပြည်ရွာင်စုဝေ်ကကီး          ဦးတင်ဦးလေင်နှင့် 

တာဝေ်ေိှသူများ   သာသောရေးဦးစီးဌာေမှ  

အောွမ်း၊ အမှွု မ်းများ၊ တုိင်းရဒသကကီး၊ 

ပြည်ေယ်သာသောရေးမှူးများ တက်ရောက် 

ြကည်ညိုြကသည်။

အစည်းအရဝးတေင်   သဘာြတအိပြစ် 

နိင်ုငရံတာ်  သဃံမဟာောယကအြေဲ့ဥက္ကဋ္ဌ 

ရဒါက်တာ ဘဒ္ဒန္တစန္ဒမိာဘဝိသံက  ရောင် 

ေေက်ရတာ်မပူြီး         အခမ်းအေားမှူးအပြစ် 

တေြဲက်အကျ ိုးရတာ်ရောင်        ေောရတာ် 

အင်္္ဂမဟာြဏ္ဍတိ           ဘဒ္ဒန္တသဟီောဒက 

ရောင်ေေက်ရတာ်မူသည်။ 

အစည်းအရဝးတေင်           အဋ္ဌမအကကိမ် 

နုိင်ငံရတာ်         သံဃမဟာောယကအြေဲ့  

တတိယအြေဲ့ခေ၏ဲ      ေဋ္ဌအကကမ်ိ     တာဝေ်       

ကျောကာလအတေင်း  ရောင်ေေက်ချက်များ 

အေက်      ဝေိစိ္ဆယရေးောရောင်ေေက်ချက် 

များအရြါ် မဟာင်္န္ထဝါစကြဏ္ဍတိ  ဘဒ္ဒန္တ 

ကဉ္စေကလည်းရကာင်း၊    သာသောရေးော 

ရောင်ေေက်ချက်များအရြါ်          အင်္္ဂမဟာ 

ြဏ္ဍတိ    ဘဒ္ဒန္တရကာဝဒိကလည်းရကာင်း၊ 

ြညာရေးော    ရောင်ေေက်ချက်များအရြါ် 

အင်္္ဂမဟာြဏိ္ဍတ  ရဒါက်တာ ဘဒ္ဒန္တသူေိယ 

ကလည်းရကာင်း     ရဝြေ်ရေေးရနေးရတာ်မ ူ

ြကသည်။       ွ ိုရ့ောက်    ဝေိစိ္ဆယရေးော၊ 

သာသောရေးော၊  ြညာရေးောကစိ္စေြ်များ 

နှင့စ်ြ်လျဉ်း၍      ရေေးရနေးေုံးပြတ်ရတာ်မ ူ

ြကပြီး   အစည်းအရဝးကုိ    ေံေက် ၉ ောေီခေဲ 

တေင် ေြ်ေားသည်။

ယင်းရောက် အဋ္ဌမအကကမ်ိ နိင်ုငရံတာ် 

သဃံမဟာောယကအြေဲ့          ၄၇ ြါးစုညံ ီ

အဋ္ဌာေသမအစည်းအရဝး           ဒတုယိရေ့ 

ဒတုယိြိင်ုးကိ ုမေေ်းလေ ဲ၁ ောေ၌ီ ေက်လက် 

ကျင်းြပြီး          ဝိေိစ္ဆယရေးောကိစ္စများ၊ 

သာသောရေးောကစိ္စများ၊      ြညာရေးော 

ကစိ္စများနှင့စ်ြ်လျဉ်း၍  ရေေးရနေးေုံးပြတ် 

ရတာ်မူြကသည်။

ွို့ရောက် အဋ္ဌမအကကိမ်  နိုင်ငံရတာ် 

သံဃမဟာောယကအြေဲ့  တတိယအြေဲ့ ခေ၏ဲ 

ေဋ္ဌအကကိမ်    တာဝေ်ကျောကာလအတေင်း 

ရောင်ေေက်ချက်    အစေီင်ခစံာနှင့စ်ြ်လျဉ်း 

၍ ရဝြေ်ရေေးရနေးချက်များအရြါ်  ဝိေိစ္ဆယ 

ရေးော       ရောင်ေေက်ချက်ကိ ု      အင်္္ဂမဟာ 

ြဏ္ဍတိ     ဘဒ္ဒန္တဝလိာသာဘဝိသံကလည်း 

ရကာင်း၊  သာသောရေးောရောင်ေေက်ချက် 

များကိ ုအင်္္ဂမဟာြဏ္ဍတိ  အင်္္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မ 

ရောတိကဓေ  ဘဒ္ဒန္တဝိမလကလည်းရကာင်း၊ 

ြညာရေးော        ရောင်ေေက်ချက်များကို 

အင်္္ဂမဟာြဏ္ဍတိ        ဘဒ္ဒန္တရကာဏ္ဍညက 

လည်းရကာင်း         ပြေ်ြကားရလှောက်ွား 

ရတာ်မူြကသည်။

ေက်လက်၍ အဋ္ဌမအကကိမ် နုိင်ငံရတာ် 

သံဃမဟာောယကအြေဲ့  တတိယအြေဲ့ခေဲ 

၏           ေဋ္ဌအကကမ်ိတာဝေက်ျောကာလ 

အတေင်း        ရောင်ေေက်ချက်အစေီင်ခစံာကိ ု

တေြဲက်အကျ ိုးရတာ်ရောင်      ေောရတာ် 

အင်္္ဂမဟာြဏ္ဍတိ             ဘဒ္ဒန္တသဟီောဒက 

အတည်ပြုချက်ေယပူြီး            အဋ္ဌမအကကမ်ိ 

နုိင်ငံရတာ်သံဃမဟာောယကအြေဲ့  ၄၇ ြါး 

စုံညီ         အဋ္ဌာေသမအစည်းအရဝးကို      

မေေ်းလေြဲိင်ုးတေင်     ရအာင်ပမင်စော      ကျင်းြ 

ပြီးစီးသည်။                                                  

ယရေ့အစည်းအရဝးသို့    ကကရောက် 

ရတာ်မလူာြကရသာ         နိင်ုငရံတာ်သဃံ 

မဟာောယက        ေောရတာ်ကကီးများအား 

သဃဂေ်းကျွေ်းပမို့ေယ်  ကျ ိုက္ကေံရဝဠုဝေ် 

(ရေှေကျင်)ရကျာင်းတိက်ု            ေောရတာ် 

မဟာသဒ္ဓမ္မရောတကိဓေ      ဘဒ္ဒန္တမာေတိ 

ဦးရောင်ရသာ တြည့်ဒါယကာ၊ ဒါယိကာမ 

ဓမ္မမိတ်ရေေများက          စတ္တာလီသတိမ 

အကကိမ်(၄၀)ရပမာက်        အရုဏ်ေေမ်းနှင့် 

ရေ့ေေမ်းတစ်ရေ့တာ    ေက်ကြ်လှူဒါေ်းခဲ ့

ြကရြကာင်း သတင်းေေိှသည်။ (သေင်းစဉ်)

¶ နကျာဖံုးမှအဆက်

ပမေ်မာ့တြ်မရတာ်         ရသေတ်ြစ် 

အသင်းတေင်             အသင်းရခါင်းရောင်        

ဒုတိယဗုိလ်မှူးကကီးသိေ်းစုိး ေွေ်း  ဦးရောင် 

၍ အြ်ုချုြ်သ၊ူ ေည်းပြများနှင့ ်ရသေတ်ြစ် 

အားကစားသမားစုစုရြါင်း ၄၂ ဦးတ့ုိ ြါဝင် 

ခဲြ့ကပြီး  ြစ္စတိ ုအမျ ိုးသားအသင်း၊  ြစ္စတိ ု

အမျ ိုးသမီးအသင်း၊      ကာဘိင်ု အမျ ိုးသား 

အသင်း၊         ရိုင်ြယ်  အမျ ိုးသားအသင်း   

နှင့်        စက်ရသေတ်  အမျ ိုးသားအသင်း 

တို့      ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်ကစားခ့ဲြကော           

တစ်ဦးချင်းအမှတ်ရြးပြိုင်ြေတဲေင် ရငေတံေိြ် 

တစ်ခု၊ ရြကးတံေိြ် ရပခာက်ခု၊ အသင်းလုိက် 

ွလိပဲြားြစ်ခတ်စဉ်ပြိုင်ြေတဲေင် ရေှေတေံြ်ိ  

ငါးခု၊ ရငေတံေိြ် သံုးခု၊ ရြကးတံေိြ် တစ်ခု 

တို့ေေှိခဲ့ပြီး      စုစုရြါင်း  ရေှေတံေိြ်  ငါးခု၊ 

ရငေတေံြ်ိ  ရလးခ၊ု      ရြကးတေံြ်ိ ခေုစ်ခ ု

အသီးသီးေေတ်ခူးခဲက့ာ           နိင်ုငအံလိက်ု  

တတိယအေင့်တေင် ေြ်တည်နုိင်ခ့ဲရြကာင်း 

သိေသည်။   

အေိြုါပြိုင်ြေတဲေင် ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင် 

ခဲသ့ည့ ် ပြိုင်ြေဝဲင်တစ်ဦး၏  စကားသမံျား 

ကို ယခုကဲ့သို့ြကားသိေြါသည်-

“အာေီယံ  တြ်မရတာ်(ြကည်း)များ 

ရသေတ်ြစ်ပြိုင်ြေ ဲ  ြါဝင်ယှဉပ်ြိုင်ခဲ့ေတာ 

ရြကာင့ ်     အရတေ့အကကု ံ     များစောေေိှခဲြ့ါ 

တယ်။  နိင်ုငပံခားမှာ  သေားရောက်ယှဉ်ပြိုင် 

ေတဲအ့တေက်  နိင်ုငတံကာအရတေ့အကကုကံ 

ရတာ ့   များစောေေိှြါတယ်။       ကျွေ်ရတာ့် 

အတေက်ရတာ ့        နိင်ုငပံခားကိသုေားရောက် 

ယှဉ်ပြိုင်ေတဲ ့   ြွမေုံးအရတေ့အကကုပံြစ် 

ြါတယ်။  တပခားနိင်ုငကံ   ရသေတ်ရတေေဲ့ 

ကျွေ်ရတာ်တိုေ့ဲ့  ပြည်တေင်းွုတ်ရသေတ် 

ရတေေဲ့    ယှဉ်ပြိုင်ေတဲအ့တေက်    ကိယု့န်ိင်ုင ံ

ွတ်ုရသေတ်ရတေေဲ့ ယှဉ်ပြိုင်ပြီး     အခလုိ ု

ေြုလားေေိှတဲအ့တေက်   များစော    အတိင်ုး 

မသ ိ  ဝမ်းသာမြိါတယ်။                 ပြိုင်ြေမှဲာ  

ကျွေ်ရတာ်တိုေ့ည်းပြရတေ       သင်ြကားရြး 

တ့ဲ ေည်းစေစ်အတုိင်း လုိက်ောပြီး ကကိုးစား 

ယှဉ်ပြိုင်ခဲြ့ါတယ်။  စက်ရသေတ်အသင်း 

အရေေဲ့    အသင်းလိုက်ပြိုင်ြေဲ      ြေဲစဉ်(၂)      

မှာ              ရေှေတံေိြ်ေု  နှစ်ေုေေှိခဲ့ပြီး   

နိင်ုငံင့်္ဏ်ုကိ ု         ရောင်နိင်ုခဲတ့ဲအ့တေက်       

အတိင်ုးမသဝိမ်းသာြီတိပြစ်ေြါတယ်’’။ဟု    

ရပြာသည်။                                 (၅၀၁)

v မုေ်ေိုင်းငယ်အပဖစ်နှာက်ှှိနိုင်မှ

အေိုြါ  ရလြိအားေည်းေြ်ဝေ်းသည်  အရောက်-အရောက်ရပမာက်ဘက်သုိ့ 

ရေေ့လျားနိင်ုပြီး ြိမုိအုားရကာင်းလာနိင်ုကာ နိဝုင်ဘာ ၂၅ ေက်တေင် ဘင်္ဂလားြင်လယ် 

ရအာ်ရတာင်ြိုင်း၌  မုေ်တိုင်းငယ်(Depression)အပြစ်သို့ ရောက်ေှိနိုင်သည်။ ွိုမှ 

တစ်ေင့ ်အရောက်ရပမာက်ဘက်သို ့ရေေ့လျားနိင်ုပြီး ရောက် နှစ်ေက်အတေင်း အနိ္ဒယိ 

နိုင်ငံ တမီးလ်ောဒူးကမ်းရပခ-သီေိလကဂာနိုင်ငံကမ်းရပခတို့သို့ ရောက်ေှိနိုင်သည်ဟု 

ခေ့်မေှ်းေသည်။                                                                              (မိုး/ဇလ)

နိုင်ငံ့ဝန်ွမ်းများအား မည်သည့်နည်းေမ်းပဖင့်မဆို ပြိမ်းထပြာေ်ပြင်း၊ တာဝန်ွမ်းထဆာင်မှုေို 

ထနှာင့်ယှေ်ပြင်းများ ထဆာင်ွေေ်ြါေ တည်ဆဲဥြထေများနှင့်အညီ အထွးယူြံွနိုင်ြါသည်၊၊



စာမျက်နှာ ၂၀ ၂၄-၁၁-၂၀၂၄

ရန်ကုန် နိုဝင်ဘာ ၂၃
အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ      ထေရဝါဒဗုဒ္ဓ 

သာသနာပြုတက္ကသိုလ်က    ထဆာင်ရွက် 
လျက်ရှိသည့်        တိြိဋက ြါဠိ-ပြန်ြာ 
အဘိဓာန်ြျားကို      အင်္ဂလိြ်ဘာသာသို့ 
ပြန်ဆုိပြင်းလုြ်ငန်းညိှနှိုင်းအစည်းအထဝးကုိ 
ယထန့ြွန်းလွဲ  ၂ နာရီြွဲတွင်  ရန်ကုန်တိုင်း 
ထဒသကကီး ြရြ်းကန်ုးမြို့နယ် အပြည်ပြည် 
ဆိုင်ရာ        ထေရဝါဒဗုဒ္ဓသာသနာပြု 
တက္ကသိလ်ု Seminar Hall ၌ ကျင်းြသည်။

အစည်းအထဝးသို ့အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာ
ထေရဝါဒဗဒု္ဓသာသနာပြု         တက္ကသိလ်ု 
ြါထြာက္ခြျုြ်ဆရာထတာ် အင်္္ဂြဟာြဏိ္ဍတ 
ြဟာဓြ္မကေိက         ဗဟုဇနဟိတဓရ 
ထဒါက်တာ ဘဒ္ဒန္တထဆကနိ္ဒ    အြှူးပြုထသာ 
သင်ကကားဆရာထတာ်ကကီးြျား၊     တြိိဋက 
ြါဠိ-ပြန်ြာ အဘိဓာန်ဘာသာပြန်ဆိုထရး 

လုြ်ငန်းထကာ်ြတီအဖွဲ့ဝင်     ဆရာထတာ် 
ြျားကကထရာက်ထတာ်ြူကကမြီး သာသနာထရး 
နှင့ ်ယဉ်ထကျးြှုဝန်ကကီးဌာန ပြည်ထောင်စ ု
ဝန်ကကီး ဦးတင်ဦးလွင်နှင့ ်တာဝန်ရိှသြူျား 
တက်ထရာက်ကကသည်။

အစည်းအထဝးတွင် အပြည်ပြည်ဆုိင်ရာ 
ထေရဝါဒဗုဒ္ဓသာသနာပြု      တက္ကသိုလ် 
ြါထြာက္ခြျုြ်ဆရာထတာ် ထဒါက်တာ ဘဒ္ဒန္တ 
ထဆကိန္ဒက အဖွင့်ဩဝါဒကောြိန့်ကကား 
ထတာ်ြူသည်။

ေို့ထနာက်        ပြည်ထောင်စုဝန်ကကီး 
ဦးတင်ဦးလွင်က    တိြိဋက ြါဠိ-ပြန်ြာ 
အဘိဓာန်ြျားကို      အင်္ဂလိြ်ဘာသာသို့ 
ပြန်ဆိပုြင်းလြ်ုငန်းကိ ု    ၂၀၀၄ ြနှုစ်တွင် 
နိင်ုငထံတာ်အကကီးအက၏ဲ တာဝန်ထြးအြ် 
ြျက်အရ     သာသနာထရးဝန်ကကီးဌာနက 
ဦးထဆာင်၍ လုြ်ငန်းြျားစတင်ထဆာင်ရွက် 

ြဲ့ကကြါထကကာင်း၊        ၂၀၁၀ ပြည့်နှစ်တွင် 
တက္ကသိလ်ု  ဒတုယိထပြာက် ြါထြာက္ခြျုြ် 
ဆရာထတာ်    တက္ကသိလ်ုကကီး၏     လက်ရိှ 
ဩဝါဒါစရယိ ထဒါက်တာ ဘဒ္ဒန္တနန္ဒြာလာ 
ဘိဝံသဆရာထတာ်ကကီးက     ဦးထဆာင်၍ 
တက္ကသုိလ်ရိှ သင်ကကားဆရာထတာ်ကကီးြျား၊ 
သင်ကကားသလီရှင်ြျား၊ ဆရာကကီး၊ ဆရာြ 
ကကီးြျားက  အဖွဲ့ြျားြွဲ၍  ဘာသာပြန်ဆို 
ပြင်းလုြ်ငန်းြျားကို ထဆာင်ရွက်ြဲ့ကကရာ 
၂၀၁၇ ြုနှစ် ဇန်နဝါရီလတွင် VOLUME-I 
(A-Uḷurája)အား   ြေြအကကိြ်အပဖစ် 
အုြ်ထရ ၁၀၀၀        ြုံနှိြ်ေုတ်ထဝနိုင်ြဲ့ြါ 
ထကကာင်း၊     ယြအုြါ   ြါထြာက္ခြျုြ်ဆရာ 
ထတာ် ထဒါက်တာ ဘဒ္ဒန္တထဆကနိ္ဒ၏ ဩဝါဒ 
လြ်းညွှန်ြျက်အရ ၂၀၂၃ ြုနှစ် ဒီဇင်ဘာ 
လတွင် ဒတုယိအကကိြ်အပဖစ် VOLUME-II 
(KA-KVAcI) အား  အုြ်ထရ  ၁၀၀၀ ေြ်ြံ 

ြုံနှိြ်ေုတ်ထဝနိုင်ြဲ့မြီး          ၂၀၂၄ ြုနှစ် 
ထအာက်တိုဘာလြှစ၍     တိြိဋက ြါဠိ-
ပြန်ြာ အဘိဓာန်ဘာသာပြန်ဆိုထရးဦးစီး
ထကာ်ြတီနှင့်လုြ်ငန်းထကာ်ြတီအဖဲွ့ြျားကိ ု   
ပြန်လည်ဖွဲ့စည်းကာ   ဘာသာပြန်ဆုိထရး 
လုြ်ငန်းြျားကုိ     ဆက်လက်အထကာင် 
အေည်ထဖာ်ထဆာင်ရွက်လျက်ရိှြါထကကာင်း။

တိြိဋက ြါဠိ-ပြန်ြာ အဘိဓာန်ဘာ
သာပြန်ဆုိထရးလုြ်ငန်းထကာ်ြတီ၏  ၂၀၂၄ 
ြုနှစ် နိုဝင်ဘာလေိ လုြ်ငန်းထဆာင်ရွက် 
မြီးစီးြှုအထပြအထနြှာ  အတွဲအြှတ်(၁)ြှ 
(၄)ေ ိဘာသာပြန်ဆိမုြီး  ြဒ်ုထြါင်း  ၇၂၃၆ 
လုံးကို ြေြအကကိြ်အပဖစ် စာအုြ်ေုတ် 
နိင်ုြဲမ့ြီး အတဲွအြှတ် (၅)ြှ (၈)ေိ ဘာသာ 
ပြန်ဆိုမြီး ြုဒ်ထြါင်း ၅၀၃၆ လုံးရှိသည့် 
အနက် ၂၀၃၄ ြဒ်ုကိ ုဒတုယိအကကိြ်အပဖစ် 
စာအုြ်ေုတ်ထဝနိုင်ြဲ့ကာ ကျန်ရှိထနသည့်  
၃၀၀၂ လံုးကုိ ဆက်လက်ေုတ်ထဝသွားရန် 
ကကိုးြြး်  ထဆာင်ရွက်လျက်ရှိြါထကကာငး်၊ 
ေ့ုိပြင် အတဲွအြှတ် (၉)ြှ (၁၂)ေိ  ဘာသာ 
ပြန်ဆိုရန် ြုဒ်ထြါင်း ၄၃၉၀ ရိှသည့်အနက် 
ဘာသာပြန်ဆိုမြီးြုဒ်ထြါင်း ၃၂၇၃ လုံးကို  
စိစစ်ထဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ အတွဲအြှတ် 
(၁၃)ြှ (၁၈)ေိ ဘာသာပြန်ဆိရုန်ြဒ်ုထြါင်း 
၉၀၀၅ လုံးကို ဘာသာပြန်ဆုိသွားြည်ပဖစ် 
မြီး အတဲွအြှတ် (၁၉)ြှ (၂၅)ေ ိအဆင့ဆ်င့် 
ဘာသာပြန်ဆိုနိုင်ထရးဆက်လက်ထဆာင် 
ရွက်သွားြည်ပဖစ်ထကကာင်းပဖင့ ်     ထလှောက် 
ေားသည်။

ဆက်လက်၍    အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ 
ထေရဝါဒ       ဗုဒ္ဓသာသနာပြုတက္ကသိုလ် 
ဒုတိယြါထြာက္ခြျုြ်(စီြံ) ဦးထဇာ်ထဇာ်ဦး 

က တြိဋိက ြါဠ-ိပြန်ြာ အဘဓိာန်ြျားကိ ု
အင်္ဂလြ်ိဘာသာသို ့   ပြန်ဆိပုြင်းအတွက် 
လုြ်ငန်းထဆာင်ရွက်ေားရှိြှုအထပြအထန 
ြျားကိ ုPower Point ပဖင့ ်ရှင်းလင်းတင်ပြ 
ထလှောက်ေားရာ ရှင်းလင်းတင်ပြြျက်ြျား 
နှင့စ်ြ်လျဉ်း၍ အစည်းအထဝးတက်ထရာက် 
လာကကထသာ         ဒုတိယြါထြာက္ခြျုြ် 
(သင်ကကား)ဆရာထတာ်နှင့ ်ြါထြာက္ခဆရာ 
ထတာ်ြျားက ညှိနှိုင်းထဆွထနွးကကသည်။

ထဆွးထနွးြျက်ြျားနှင့်    စြ်လျဉ်း၍ 
ပြည်ထောင်စဝုန်ကကီးက  လိအုြ်သည်ြျား 
ထြါင်းစြ်ညှိနှိုင်းထြးကာ        ပဖည့်စွက် 
ထဆွးထနွးထလှောက်ေားသည်။ ယင်းထနာက် 
အပြည်ပြည်ဆုိင်ရာထေရဝါဒဗုဒ္ဓသာသနာ 
ပြုတက္ကသိလ်ု    ြါထြာက္ခြျုြ်ဆရာထတာ် 
ထဒါက်တာ  ဘဒ္ဒန္တထဆကိန္ဒက    နိင်္ုံးြျုြ် 
ဩဝါဒကော ြနိ့် ကကားထတာ်ြမူြီး အစည်း 
အထဝးကို ရုြ်သိြ်းလိုက်သည်။

ေိုထ့နာက် ပြည်ထောင်စဝုန်ကကီးသည်  
အပြည်ပြည်ဆုိင်ရာထေရဝါဒဗုဒ္ဓသာသနာ 
ပြုတက္ကသိလ်ု နယ်နြိိတ်အတွင်း စိက်ုြျ ိုး 
ေားရိှထသာ ြန်ကျည်းြျ ိုးဥယျာဉ်စိက်ုြင်း 
ြျားကို      အထသးစိတ်လိုက်လံကကည့်ရှု 
စစ်ထဆးြ့ဲမြီး လာြည့်ြုိးရာသီတွင် ရန်ကုန် 
ဧရယိာနယ်နြိိတ်အတွင်းရိှ     ဘန်ုး ထတာ် 
ကကီးထကျာင်းြျား၊     စာသင်တိက်ုကကီးြျား၊ 
ထစတထီတာ်ြရဝိဏ်ုြျားနှင့် အပြန်လြ်းြ 
ကကီး ြတ်ဝန်းကျင်ထနရာြျားတွင်    ထပြြျ 
စိုက်ြျ ိုးသွားနိုင်ထရးအတွက် စနစ်တကျ 
စြံီထဆာင်ရွက်သွားရန်    တာဝန်ရိှသြူျား 
ကို        ြှာကကားြဲ့ထကကာင်း        သတင်း 
ရရှိသည်။                           (သတင်းစဉ်)

အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာထေရဝါဒဗုဒ္ဓသာသနာပြုတက္ကသိုလ် တိြိဋက ြါဠိ-ပြန်ြာ အဘိဓာန်ြျားကို 
အင်္ဂလိြ်ဘာသာသို့ပြန်ဆိုပြင်း လုြ်ငန်းညှိနှိုင်းအစည်းအထဝးကျင်းြ

ရန်ကုန် နိုဝင်ဘာ ၂၃

အာဆီယံ-ဟဲနန်     စားထရရိက္ခာနှင့် 

စိက်ုြျ ိုးထရး ြူးထြါင်းထဆာင်ရွက်ြှုဆိင်ုရာ 

ထဆွးထနွးြဲွ(ASEAN-Henan cooperation 

conference on Food and Agriculture) 

သ့ုိတက်ထရာက်ြ့ဲသည့် စုိက်ြျ ိုးထရး၊ထြွးပြူ 

ထရးနှင့်          ဆည်ထပြာင်းဝန်ကကီးဌာန 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကကီး       ဦးြင်းထနာင် 

ဦးထဆာင်ထသာ ပြန်ြာကုိယ်စားလှယ်အဖဲွ့  

နှင့် တတိယအကကိြ်ထပြာက် ြဟာြဲထြါင် 

ထဒသြွဲ စိုက်ြျ ိုးထရးဝန်ကကီးြျား အစည်း 

အထဝးနှင့်     တရုတ်-ပြန်ြာစိုက်ြျ ိုးထရး 

ြူးထြါင်းထဆာင်ရွက်ြှုဆိုင်ရာ     နှစ်နိုင်ငံ 

အစည်းအထဝးြျားသို ့တက်ထရာက်ြဲထ့သာ 

ဒုတိယဝန်ကကီး        ထဒါက်တာတင်ေွဋ် 

ဦးထဆာင်ထသာ ပြန်ြာကုိယ်စားလှယ်အဖဲွ့ 

တို့သည်    ယထန့တွင်    ရန်ကုန်မြို့သို့ 

ပြန်လည်ထရာက်ရှိကကသည်။ 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကကီး    ဦးြင်းထနာင် 

ဦးထဆာင်ထသာ ပြန်ြာကုိယ်စားလှယ်အဖဲွ့ 

သည်   နိုဝင်ဘာ   ၂၀ ရက်ြှ ၂၂ ရက်ေိ 

တရုတ်ပြည်သူ့သြ္မတနိုင်ငံ    ဟဲနန်ပြည် 

နယ်     ကျန်းကျ ိုးမြို့၌      ကျင်းြသည့် 

အာဆယီ-ံဟနဲန် စားထရရကိ္ခာနှင့ ်စိက်ုြျ ိုး 

ထရးြူးထြါင်းထဆာင်ရွက်ြှုဆုိင်ရာထဆွးထနွး 

ြွဲ(ASEAN-Henan cooperation con-

ference on Food and Agriculture) သ့ုိ 

တက်ထရာက်ြဲ့ကကမြီး  အာဆီယံနှင့် ထဒသ 

တွင်းနိင်ုငြံျားအကကား      လယ်ယာကဏ္ဍ 

ဖွံ့မဖိုးြှု       ြူးထြါင်းထဆာင်ရွက်ထရး 

လုြ်ငန်းဆိုင်ရာြျားကို          ထဆွးထနွးြဲ့ 

ကကသည်။

 ဆက်လက်၍     ပြည်ထောင်စဝုန်ကကီး 

နှင့်အဖွဲ့သည်    ြိုးလြ်းြစီြံကိန်းအရ 

ကျင်းြသည့ ်အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာ တတယိ 

အကကိြ်ထပြာက် လယ်ယာကဏ္ဍြူးထြါင်း

ထဆာင်ရွက်ထရးကန်ုစည်ပြြဲွသို ့       တက် 

ထရာက်ြဲ့ကကသည်။

အလားတ ူဒတုယိဝန်ကကီး ထဒါက်တာ 

တင်ေွဋ်ဦးထဆာင်ထသာ ပြန်ြာကိုယ်စား 

လှယ်အဖွဲ့သည် နိုဝင်ဘာ ၂၁ ရက်ြှ ၂၂ 

ရက်ေိ       တရုတ်ပြည်သူ့သြ္မတနိုင်ငံ 

ကူြင်းမြို့တွင်ကျင်းြသည့်      တတိယ 

အကကိြ်ထပြာက်      ြဟာြဲထြါင်ထဒသြွဲ 

စိက်ုြျ ိုးထရးဝန်ကကီးြျား အစည်းအထဝးနှင့် 

တရုတ်-ပြန်ြာစုိက်ြျ ိုးထရးြူးထြါင်းထဆာင် 

ရွက်ြှုဆိုင်ရာ နှစ်နိုင်ငံအစည်းအထဝးြျား 

သ့ုိတက်ထရာက်ြ့ဲကကမြီး နှစ်နုိင်ငံလယ်ယာ 

ကဏ္ဍ     ြူးထြါင်းထဆာင်ရွက်ထရးဆိုင်ရာ 

ကိစ္စရြ်ြျား၊    ြဲထြါင်လန်ြျန်းအေူးရန် 

ြုထံငပွဖင့ ်ပြန်ြာနိင်ုငနှံင့ ်အထကာင်အေည် 

ထဖာ်ထဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့် စီြံကိန်း 

ြျား၊ ပြန်ြာနိင်ုငြှံ လယ်ယာသားငါးေွက် 

ကုန်ြျား တရုတ်ပြည်သူ့သြ္မတနိုင်ငံသို့ 

တိုးပြှင့တ်င်ြိုန့ိင်ုထရးကစိ္စရြ်ြျား၊ လသူား 

အရင်းအပြစ်       ဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ထရးနှင့် 

စွြ်းထဆာင်ရည်ပြှင့်တင်ထရး   အစီအစဉ် 

ြျားကိ ု   ထဆွးထနွးြဲက့ကထကကာင်း   သတင်း 

ရရှိသည်။    

                     (သတင်းစဉ်)

ပြည်ထောင်စုဝန်ကကီး ဦးြင်းထနာင်နှင့် ဒုတိယဝန်ကကီး ထဒါက်တာတင်ေွဋ်  ပြည်ြြရီးစဉ်ြျားြှ ပြန်လည်ထရာက်ရှိ

ရန်ကုန် နိုဝင်ဘာ  ၂၃
ရန်ကုန်တိုင်းထဒသကကီး     စည်ြင် 

သာယာထရးဝန်ကကီး  ရန်ကုန်မြို့ထတာ်ဝန် 
ဦးဗိုလ်ထဌး၊       ရန်ကုန်မြို့ထတာ်စည်ြင် 
သာယာထရးထကာ်ြတီ      ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ 
ဒုတိယမြို့ထတာ်ဝန် ဦးညီညီနှင့် တာဝန် 
ရှိသူြျားသည်       ယထန့နံနက်ြိုင်းက 
ထရှေပြည်သာမြို့နယ်    ြတ္တပြားထေးနှင့် 
ကြာရွတ်မြို့နယ် ဟသံာဝတအီြွန်လွတ် 
ထေးတို့၌        ထေးသည်ြျား   စနစ်တကျ 
ထေးထရာင်းြျထနြှု၊ ကကက်ဥတစ်လုံးလှေင် 
၃၈၀ ကျြ်နှုန်းပဖင့်   ကိုယ်တိုင်ေုတ်လုြ် 
သူြျားက ထရာင်းြျထနြှုတို့ကို    ကကည့်ရှု 
အားထြးမြီး အြျားပြည်သြူျား  သက်သာ 
ထသာထေးနှုန်းြျားပဖင့် အထပြြစံားထသာက် 
ကန်ုြျားကိ ု  ဝယ်ယရူရိှနိင်ုထရး   ထြါင်းစြ် 

ညှိနှိုင်းထဆာင်ရွက်ထြးသည်။
ေိုထ့နာက် ဒတုယိမြို့ထတာ်ဝန်နှင့်အဖဲွ့ 

သည်    အင်းစိန်မြို့နယ် ဘိုကုန်းထေး၊ 
လှိုင်သာယာ(အထရှ့ြုိင်း)မြို့နယ် ြိထတာက် 
မြိုင်ထေး(ြီးြွက်ထေး)နှင့်   လှိုင်သာယာ 
(အထနာက်ြိုင်း)မြို့နယ်     အြှတ်(၂၀)
ရြ်ကွက်ထေးြျားအတွင်း    စနစ်တကျ 
ထေးထရာင်းဝယ်          ထဖာက်ကားထနြှု၊ 
ကိုယ်တိုင်   ေုတ်လုြ်ထရာင်းြျသူြျားက 
ကကက်ဥတစ်လုံးလှေင် ၃၈၀ ကျြ်နှုန်းပဖင့် 
ထရာင်းြျထနြှုတို့ကို ကကည့်ရှုအားထြးမြီး 
လိုအြ်သည်ြျားကိ ုသက်ဆိုင်ရာ တာဝန် 
ရှိသူြျားနှင့် ထြါင်းစြ်ညှိနှိုင်းထဆာင်ရွက် 
ထြးသည်။

 ရန်ကုန်တိုင်းထဒသကကီး     အတွင်းရှိ 
ထပြာက်ဥက္ကလာြမြို့နယ် (ဃ)ထေး၊ လှိုင် 

မြို့နယ် အုတ်ကျင်းထေး၊ ြရြ်းကုန်းမြို့ 
နယ် င်္န္ဓြာအြွန်လွတ်ထေး၊ ထရှေပြည်သာ 
မြို့နယ် သံဒင်းထေး၊   ထတာင်ဥက္ကလာြ 
မြို့နယ် နန္ဒာဝန်ထေး၊ သဃဂန်းကျွန်းမြို့နယ် 
သဝုဏ္ဏထေး၊ ြင်္ဂလာဒုမံြို့နယ် ရတနာသရီ ိ
ထေးနှင့် ဒငံု်္မြို့သစ်(ထတာင်ြိုင်း)မြို့နယ် 
ဒင်္ုံထတာင်(၂)ထေးတို့တွင်  အြျားပြည်သူ 
ြျား သက်သာထသာထေးနှုန်းပဖင့် ဝယ်ယူ 
ရရှိနိုင်ထရးအတွက်    အထပြြံစားကုန် 
ကကက်ဥြျားကိထုစျးတစ်ထစျးလှေင် ကကက်ဥ 
အလုံး တစ်ထသာင်းနှုန်းပဖင့်ကကက်ဥအလုံး
စုစုထြါင်း   တစ်သိန်းနှစ်ထသာင်းထကျာ် 
ထရာင်းြျထြးြဲ့ထကကာင်းသိရမြီး     ထနာက် 
ရက်ြျားတွင်လည်း ြရိင်ု၊မြို့နယ်အလိက်ု 
ဆက်လက်ထရာင်းြျထြးသွားရန်      စီစဉ် 
ေားထကကာင်း သိရသည်။     (သတင်းစဉ်)

အထပြြံစားထသာက်ကုန်ြျားသက်သာထသာ ထေးနှုန်းြျားပြင့် ထရာင်းြျထြးလျက်ရှိ



၂၄-၁၁-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ	၂၁

¶	တိင်ုးရင်းသားများအကကား	အပြန်အလှန်လလးစားမှု၊	ယုကံကည်မှု	

	 များတည်လောက်ပြီး													ထာဝရပငိမ်းချမ်းလရးရရှိလအာင်	

	 လောင်ရွက်လရး။

¶	 နိင်ုငလံတာ်ဖံွ ပ့ဖိုးတိုးတက်လရးအတွက်		အသြိညာအတတ်ြညာ	

	 ပြည့်ဝလသာ		ြညာတတ်များ	လြါများလရး။

¶	 ပြည်လထာင်စုကကီး			ဘက်စံုဖံွ ပ့ဖိုးတုိးတက်လရးအတွက်			ြညာလရး	

	 တွင်	တစ်နိုင်ငံလုံးက	ဝိုင်းဝန်းကူညီြံ့ြိုးလရး။

¶	 တိင်ုးပြည်သာယာဝလပြာလရးနှင့်			စားလရရိက္ခာဖလူုလံရးအတွက်			

	 ပြည်တွင်းထုတ်လုြ်မှု	ပမှင့်တင်လောင်ရွက်လရး။

အမျ ိုးသားလအာင်ြွဲလန့	ဦးတည်ချက်များ

ပြည်လထာင်စုကကီးပငိမ်းချမ်းဖို့၊	တစ်မျ ိုးသားလုံးညီညွတ်စို့။
၁၃၈၆	ခုနှစ်၊	တန်လောင်မုန်းလပြည့်လကျာ်	(၁၀)	ရက်	

(၂၅-၁၁-၂၀၂၄)

၂၀၂၄	ခုနှစ်		၁၀၄		နှစ်လပမာက်		
အမျ ိုးသားလအာင်ြွဲလန့	လောင်ြုဒ်

ထူးခြားသည့် ညအပူြျနိ်များ

(၂၃-၁၁-၂၀၂၄)

	 ဟားခါး	 	 ၁	 ဒသမ	 	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 ပပင်ဦးလွင်	 ၈	 ဒသမ	 	 ၈	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

 လွိုင်လင်		 ၉	 ဒသမ	 ၃		 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 တီးတိန်	 	 ၁၀	 ဒသမ	 ၀		 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 နမ့်စန်	 	 ၁၀	 ဒသမ	 ၂		 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်	

လနပြည်လတာ်	နိုဝင်ဘာ		၂၃
အရှေ့ရောင်အာ ေှ      မလူေန်းပညာ 

သင်ယေူေ်ရြမာက်မှု    ေိင်ုးောစစ်ရေး 
ရှးစ ံ"Southeast Asia Primary Learn-
ing Metrics (SEA-PLM)"-2024 စစ်ရေး 
အကဲြြေ်ြြင်း     သုရေသနလုပ်ငန်း၏ 
ပင်မစစ်ရေးြြင်း (Main Survey)  စေင် 
ရောင်ှွက်ြြင်း        ြွင့ပဲွ်အြမ်းအနားကိ ု
ယရန့နံနက် ၉ နာှီြွဲေွင်  ရနြပည်ရော် 
ဇမ္ဗူသီှ မိမို့နယ်      မင်္ဂလာသီှ ဟိိေုယ်၌ 
ကျင်းပသည်။

အြမ်းအနားသို ့ ပညာရှးဝန်ကကီးဌာန 
ြပည်ရောင်စဝုန်ကကီး  ရေါက်ောညွန့်ရြ၊ 
ေုေိယဝန်ကကီး    ရေါက်ောမိုးရဇာ်ေွန်း၊
ပညာရှးဝန်ကကီးဌာနှေိ    ဦးစီးဌာနများမေ 
ောဝန် ေှသိမူျား ပညာရှးေငီ်္ှရီကာလပ်ိ 
ရကျာင်းအပ်ုကကီးများ၊       ေိင်ုးရေသကကီး၊ 
ြပည်နယ်ပညာရှးမေူးများ၊     SEA-PLM 
ဦးစီးရကာ်မေ၊ီ      နည်းပညာအြွဲ့ဝင်နေင့် 
လပ်ုငန်းအြဲွ့ဝင်များ   စစ်ရေးအကြဲြေ် 
ြြင်းေွင်   ရကျာင်းညှိနှိုင်းရှးမေူးများနေင့် 
စာရမးပွဲကကီးကကပ်သူများအြြစ်    ရောင် 
ှွက်မည့ ် ေှာ၊ ေှာမများနေင့ ်ြေ်ိကကား 
ေားသူများ ေက်ရှာက်ကကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ရောင်စဝုန်ကကီးက အရှေ့ 
ရောင်အာ ေှ မလူေန်းပညာသင်ယေူေ် 
ရြမာက်မှုေုိင်းောစစ်ရေးရှးစံ SEA-PLM 
သည်   မူလေန်းအေင့်  ရနာက်ေုံးနေစ် 
(ြမန်မာနိင်ုငေွံင် Grade -5) ရကျာင်းသား 
များ၏ အရှး၊ အြေ်၊  သြ ဂျာနေင့် ကမ္ဘာ့
သားရကာင်းြြစ်မှုစွမ်းှည်များနေင့ ်၎င်းေို ့

အရှေ့ရောင်အာှေ မူလေန်းပညာသင်ယူေေ်ရခမာက်မှုေိုင်းောစစ်ရေးရှးစံစစ်ရေးအကဲခြေ်ခြင်း
သုရေသနလုပ်ငန်း၏ ပင်မစစ်ရေးခြင်း စေင်ရောင်ှွက်ခြင်းြွင့်ပွဲကျင်းပ

အရပါ်သက်ရှာက်ရနရသာ  အရကကာင်း 
အြြင်းအှာများကိ ုစစ်ရေးေိင်ုးောနိင်ု 
ှန်အေွက် အာေီယံရေသေွင်း ကျယ်ြပန့်  
ရသာ     ပညာှည်စစ်ရေးမှုေစ်ြုြြစ်ပါ 
ရကကာင်း၊ ရမှော်မေန်းြျက်အရနြြင့်   အရှေ့ 
ရောင်အာ ေှ မလူေန်းပညာသင်ယေူေ် 
ရြမာက်မှုေိုင်းောစစ်ရေးရှးစံ    SEA-
PLM) သည် အာေယီရံေသေွင်း သင်ယမူှု 
အရြြအရနကိ ုေင်ဟပ်ရစလျက်၂၁ ှ ာစ ု
ကျွမ်းကျင်မှုများပါဝင်သည့ ်      ပညာှည် 
စစ်ရေးမှုကိ ု      ြြည့်ေည်းြြင်းအားြြင့် 
ပိုမိုရကာင်းမွန်ေိကျရသာ     သင်ယူမှု 
ှလေ်များ          ြြစ်ေွန်းလာရစမည် 
ြြစ်ပါရကကာင်း။

ေုေိယအကကိမ်       SEA-PLM 2024 

ေိင်ုးောစစ်ရေးမှုကိ ု    ြမန်မာနိင်ုငအံပါ 
အဝင်       အရှေ့ရောင်အာှေနိုင်ငံ   ြုနစ် 
နိင်ုင ံ   ပါဝင်ရောင်ှွက်မည်ြြစ်ပါရကကာင်း၊ 
ြမန်မာနိုင်ငံအရနြြင့်     SEA-PLM 2024 
ပင်မစစ်ရေးမှု      (MAIN SURVEY)    ၏ 
အြျက်အလက်ရကာက်ြြံြင်း လပ်ုငန်းကိ ု
ေုိင်းရေသကကီးနေင့် ြပည်နယ်များ ေှ ိမမို့နယ် 
၁၀၅ မမို့နယ်မေ    ရှွးြျယ်အရြြြံပညာ 
ရကျာင်း၊ ပငု်္္ဂလကိရကျာင်းနေင့ ် ဘန်ုးရော် 
ကကီးသင်ရကျာင်း ၁၉၂ ရကျာင်းမေ ရှွးြျယ် 
ေားသည့G်rade-5  ရကျာင်းသား ၆၀၄၄ 
ဦးကို       စာြေ်စွမ်းှည်     (Reading)၊ 
သြဂျာစွမ်းှည်        (Mathematics)၊ 
ကမ္ဘာ့သားရကာင်းြြစ်မှု (Global Citi-
zenship)  ေို့ပါဝင်ရသာ  Text Booklets 

များ၊ မိဘစစ်ေမ်းလွှာ  (Parents Ques-
tionnaires)နေင့ ် ရကျာင်းသားစစ်ေမ်းလွှာ 
(Student Questionnaires)     ေို့ြြင့် 
ေစန်ိင်ုငလံုံးေစ်မပိုင်ေည်း  ရောင်ှွက် 
သွားမည်ြြစ်ပါရကကာင်း၊ ယြုရောင်ှွက် 
မည့်စစ်ရေးအကဲြြေ်မှု       သုရေသန 
လုပ်ငန်းကို  နိုင်ငံေကာ  သေ်မေေ်ြျက် 
စံနှုန်းများနေင့်အညီ   ရောင်ှွက်သွားှန် 
ြြစ်ရကကာင်းြြင့် ရြပာကကားသည်။

ယင်းရနာက်    ပညာ ရှးသုရေသန  
စီမံကိန်းနေင့်      ရလ့ကျင့်ရှးဦးစီးဌာန 
ညွှန်ကကားရှးမေူးြျုပ် ရေါက်ောသန်းသန်း 
ြမင့်က       ကကိုေိုနှုေ်ြွန်းေက်စကား 
ရြပာကကားမပီး   ြမန်မာနိင်ုငစံာစစ်ဦးစီးဌာန 
ေုေိယညွှန်ကကားရှးမေူးြျုပ်     ဦးရအာင် 

ေိက်ုက    အရှေ့ရောင်အာ ေှ    မလူေန်း 
ပညာသင်ယေူေ်ရြမာက်မှု        ေိင်ုးော 
စစ်ရေးရှးစ(ံSEA-PLM)၏         လပ်ုငန်း 
အစီအစဉ်များကို             ှေင်းလင်း 
ေင်ြပသည်။ 

မွန်းလွဲပိုင်းေွင်  အရှေ့ရောင်အာှေ 
မူလေန်းပညာ     သင်ယူေေ်ရြမာက်မှု 
ေိင်ုးောစစ်ရေးရှးစ"ံSoutheast Asia 
Primary Learning Metrics (SEA-PLM)"- 
2024 စစ်ရေးအကြဲြေ်ြြင်း သရုေသန 
လုပ်ငန်း၏   ပင်မစစ်ရေးြြင်း     (Main 
Survey)    စေင်ရောင်ှွက်ြြင်းလပ်ုငန်း 
များနေင့်စပ်လျဉ်း၍       အစီအစဉ်အေိုင်း 
ေက်လက်ကျင်းပြ့ဲကကရကကာင်း       သေင်း 
ှှေိသည်။                         (သတင်းစဉ်)

အကကမ်းြက်မှုပရပျာက်ရှးအေွက် 

ခပည်သူသို့ အသိရပးနှိုးရော်ြျက်

၁။	 ပြည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍			ရဟန်းသဃံာများ၊		ေရာ၊	ေရာမများအြါအဝင်	နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများနှင့	်		ပြည်သကူိသုတ်ပဖတ်၊			လယုက်ပခင်းကိ	ု	
CRPH၊	NUG၊	PDF	အမည်ခံအကကမ်းဖက်အုြ်စုများက	ဥြလဒမဲ့ကျူးလွန်လနသည်။
၂။	 ပခမ်ိးလပခာက်၊	လသူတ်၊		အဖျက်အလမှာင့်လြ်ုရြ်များ		လြ်ုလောင်လနသည့်	CRPH၊	NUG၊	PDF	အကကမ်းဖက်သမားများကိ	ု	အားလြးမှု၊	လထာက်ခမံှု၊	
ကူညီလထာက်ြံ့မှုမပြုပခင်းသည်	ပြည်သူလူထု၏	အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို	ကာကွယ်လြးပခင်းပဖစ်သည်။
၃။	 ယင်းတို၏့	လက်နက်၊	ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်လောင်မှုနှင့်	အကကမ်းဖက်သမားတို၏့သတင်းကိ	ု	လျှ ို ့ဝှက်လြးြိုပ့ခင်းသည်		အပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား၏			
အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို	ကာကွယ်လြးပခင်းပဖစ်သည်။



ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး ဝန်ကြီးချုပ် ဦးတင်ဒောင်ဝင်းနှင့ ်တာဝန်ရိှသေူျားြ ပပည်သူ့စစ်ေှုထေ်းသင်တန်း  အေှတ်စဉ်(၇/၂၀၂၄)

သို့တြ်ဒရာြ်ေည့်  နိုင်ငံ့သားဒြာင်းရတနာေျားြို  ဒထာြ်ပံ့ပစ္စည်းေျားဒပးအပ်ပပီး ရင်းရင်းနှီးနှီးလိုြ်လံနှုတ်ဆြ်စဉ်။

အဒရှ့အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ် တိုင်းေှူး ဗိုလ်ချုပ်ေျ ိုးေင်းထွန်း ပပည်သူ့စစ် 

(ဌာဒန) တပ်ဖွဲ့ဝင်ေျားအတွြ် ဆန်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ အေည် ဒလးေျ ိုး၊ အာဟာရပဖည့် 

စားဒသာြ်ဖွယ်ရာေျားနှင့်  ဂုဏ်ပပုချးီပေှင့်ဒငွေျား ဒပးအပ်စဉ်။

ရန်ြန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် နယ်လှည့် 

ဒဆးြုသဒရးအဖွဲ့ြ ဒေသခံပပည်သူ 

ေျားြို    ြျန်းောဒရးဒစာင့်ဒရှာြ်ေှု 

လုပ်ငန်းေျား ဒဆာင်ရွြ်ဒပးစဉ်။

စာေျြ်နှာ ၂၂ ၂၄-၁၁-၂၀၂၄

နေပြည်နော် နိုဝင်ဘာ ၂၃

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး   အတွင်းမှ 

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း     သင်တန်းအမှတ်စဉ် 

(၇/၂၀၂၄)သို့ တြ်ဒရာြ်ကြမည့်  နိုင်ငံ့ 

သားဒြာင်းရတနာများြို ယဒန့နံနြ် 

ြိုင်းတွင်   တိုင်းဒေသကြီး    ဝန်ကြီးချုြ် 

ဦးတင်ဒမာင်ဝင်းနှင့်  တာဝန်ရှိသူများြ 

အဒနာြ်ဒတာင်တုိင်းစစ်ဌာနချုြ် တြ်နယ် 

အားြစားရု၌ံ  သွားဒရာြ်ဒတွ့ဆုသံည်။

ထိသုို ့ဒတွ့ဆုရံာတွင် တိင်ုးဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုြ်နှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားြ ပြည်သူ့ 

စစ်မှုထမ်းသင်တန်း  အမှတ်စဉ်(၇/၂၀၂၄)

သို့ တြ်ဒရာြ်မည့်  နိုင်ငံ့သားဒြာင်း 

ရတနာများြို   ဒထာြ်ြံ့ြစ္စည်းများ 

ဒြးအြ်ခဲ့ပြီး ရင်းရင်းနှီးနှီးလိုြ်လံနှုတ် 

ဆြ်ြာ  လိုအြ်သည့်ဒြါင်းစြ်ညှိနှိုင်း

ဒဆာင်ရွြ်ဒြးခဲက့ြဒကြာင်း         သတင်း 

ရရှိသည်။                                   (၅၀၁)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းသင်တန်းအမှတ်စဉ်(၇/၂၀၂၄)သို့ တက်ရောက်မည့် 
နိုင်ငံ့သားရကာင်းေတနာများကို သွားရောက်ရတွ့ဆုံ

နေပြည်နော် နိုဝင်ဘာ ၂၃
ရှမ်းပြည်နယ်(ဒတာင်ြိုင်း)အတွင်းရှိ 

ပြည်သူ့စစ်(ဌာဒန)     တြ်ဖွဲ့ဝင်များြို 
ယဒန့မွန်းလွဲြိုင်းတွင် အဒရှ့အလယ်ြိုင်း
တိုင်းစစ်ဌာနချုြ်    တိုင်းမှူး     ဗိုလ်ချုြ် 
မျ ိုးမင်းထွန်းနှင့်တာဝန်ရိှသူများြ တုိင်းစစ် 
ဌာနချုြ် ခဒရရိြ်သာ၌ ဒတွ့ဆုံသည်။

ထိုသို့   ဒတွ့ဆုံရာတွင်  တိုင်းမှူးြ 
အမှာစြားဒပြာကြားပြီး    ပြည်သူ့စစ် 

(ဌာဒန)တြ်ဖွဲ့များ၏    တင်ပြချြ်များ 
အဒြါ်  လိုအြ်သည်များ  ညှိနှိုင်းဒဆာင် 
ရွြ်ဒြးသည်။   ထို့ဒနာြ်  တိုင်းမှူးြ 
ပြည်သူ့စစ်(ဌာဒန)  တြ်ဖဲွ့ဝင်များအတွြ် 
ဆန်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ြဲ အမည် ဒလးမျ ိုး၊ အာဟာရ 
ပဖည့်စားဒသာြ်ဖွယ်ရာများနှင့ ်  ဂုဏ်ပြု 
ချးီပမှင့်ဒငွများြုိဒြးအြ်ြာ ရင်းရင်းနီှးနီှး 
လိုြ်လံနှုတ်ဆြ်ခဲ့ဒကြာင်း      သတင်း 
ရရှိသည်။                                   (၅၀၁)

ေှမ်းပြည်နယ်(ရတာင်ြိုင်း)အတွင်းေှိ 
ပြည်သူစ့စ်(ဌာရန)တြ်ဖွဲ့ ဝင်များကို ရတွ့ဆုံ

နေပြည်နော် နိုဝင်ဘာ ၂၃

ရန်ြုန်တိုင်းဒေသကြီး     ဒမှာ်ဘီပမို့ 

နယ် ဒြါြ်ြန်ုးဒြျးရွာအြ်ုစ ုြျးီြင်စြ်ိ 

ဒြျးရွာရိှ  ဒေသခပံြည်သမူျားြိ ု    ယဒန့ 

နံနြ်ြိုင်းတွင် ရန်ြုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုြ် 

နယ်လှည့ဒ်ဆးြသုဒရးအဖဲွ့ြ ြျန်းမာ

ဒရးဒစာင့်ဒရှာြ်မှုလုြ်ငန်းများ ဒဆာင်ရွြ် 

ဒြးသည်။

ထိုသို့ဒဆာင်ရွြ်ဒြးရာတွင်    ဒဆး 

ြုသဒရးအဖွဲ့ြ ဒေသခံပြည်သူ ၁၈၃ ဦး 

တိုြ့ိ ုခဲွစတ်ိြသုမှုဆိင်ုရာဒရာဂါ၊ြဒလး

ဒရာဂါ၊    အရိုးအဒကြာဒရာဂါ၊    သွားနှင့် 

ခတွံင်းဒရာဂါ၊ မျြ်စဒိရာဂါ၊ နား၊နှာဒခါင်း၊ 

လည်ဒချာင်းဒရာဂါ၊    သားဖွားမီးယြ် 

ဒရာဂါ၊ အဒထဒွထဒွရာဂါတိုနှ့င့ြ်တ်သြ် 

၍ လိအုြ်သည့ ်ြျန်းမာဒရးစစ်ဒဆးြသု 

ဒြးပခင်းများ ဒဆာင်ရွြ်ဒြးသည်။

အလားတူ အလယ်ြိုင်းတိုင်းစစ်ဌာန 

ချုြ်      နယ်ဒပမခံဒဆးြုသဒရးအဖွဲ့ြ 

မန္တဒလးတိင်ုးဒေသကြီး  မဟာဒအာင်ဒပမ 

ပမို့နယ် ဒေးဝန်းအဒရှ့ရြ်ြွြ် မစိုးရိမ် 

တိုြ်ဒဟာင်းရှိ သံဃာဒတာ်  ၁၆၄ ြါးတို့ 

ြို ဒသွးတိုးဒရာဂါ၊ အဆစ်အမျြ်ဒရာင် 

ဒရာဂါ၊   ဆီးချ ိုဒရာဂါ၊  အသြ်ရှူလမ်း 

ဒကြာင်းဆိုင်ရာဒရာဂါ၊     မျြ်စိဒရာဂါ၊ 

သွားနှင့်ခံတွင်းဒရာဂါ၊ ခဲွစိတ်ြုသမှုဆုိင်ရာ 

ဒရာဂါ၊ ြဒလးဒရာဂါ၊ အဒထဒွထဒွရာဂါ 

တို့နှင့်ြတ်သြ်၍ လိုအြ်သည့် ြျန်းမာ 

ဒရးစစ်ဒဆးြုသဒြးပခင်းများ    ဒဆာင် 

ရွြ်ဒြးပြီး   ဒဆးရုတံြ်ဒရာြ်ြသုရန် 

လုိအြ်သည့် သံဃာဒတာ်များြုိ နယ်ဒပမခံ 

တြ်မဒတာ်ဒဆးရုံသို့     တြ်ဒရာြ် 

ြုသနိုင်ဒရး        စီစဉ်ဒဆာင်ရွြ်ဒြးခဲ့ 

ဒကြာင်း သတင်းရရှိသည်။            (၅၀၁)

ရမှာ်ဘီမမို့နယ်နှင့် မဟာရအာင်ရပမမမို့နယ်တို့ေှိ သံဃာရတာ်များနှင့် ရေသခံပြည်သူများကို ကျန်းမာရေးရစာင့်ရေှာက်မှုရဆာင်ေွက်

နေပြည်နော် နိုဝင်ဘာ ၂၃
၂၀၂၄-၂၀၂၅     ြညာသင်နှစ်တွင် 

တြ်ဒရာြ်ြညာသင်ကြားလျြ်ရိှသည့် 
ဒြျာင်းသား၊ ဒြျာင်းသမူျား  အဆင်ဒပြ 
ဒချာဒမွ့စွာ     ြညာသင်ကြားနိုင်ဒရးနှင့် 
စာသင်ဒြျာင်းများ    ဥြဓိရုြ်ဒြာင်း 
မွန်ဒစဒရးအတွြ်  တိုင်းဒေသကြီးနှင့် 
ပြည်နယ်အသီးသီးရိှ အဒပခခံြညာဒြျာင်း 
များနှင့် တြ္ကသိုလ်များတွင်      ဒြျာင်း 
ြတ်ဝန်းြျင်  သန့်ရှင်းသာယာလှြဒရး 
လုြ်ငန်းများြို စုဒြါင်းဒဆာင်ရွြ်ဒြး 
လျြ်ရှိသည်။

ထိုသို့    ဒဆာင်ရွြ်ဒြးလျြ်ရှိရာ 
ယဒန့တွင်ဒနပြည် ဒတာ်ဒြာင်စီနယ်ဒပမ၊ 
ဒေယျာသီရိပမို့နယ်အြါအဝင်     ပမို့နယ် 
ဒလးပမို့နယ်တို၌့လည်းဒြာင်း၊ ရှမ်းပြည် 
နယ်(အဒရှ့ြိင်ုး)    ြျ ိုင်းတုပံမို့အြါအဝင် 
ပမို့နယ် ဒပခာြ်ပမို့နယ်တ့ုိ၌လည်းဒြာင်း၊ 
ရန်ြုန်တိုင်းဒေသကြီး   ဒမှာ်ဘီပမို့နယ် 
အြါအဝင် ပမို့နယ် ၁၄ ပမို့နယ်တို၌့လည်း 

ဒြာင်း    အဒပခခံြညာ ဒြျာင်းများနှင့် 
တြ္ကသိုလ်များ အတွင်း၊အပြင်ရှိ ချုံနွယ် 
ဒြါင်းပမြ်များ    ခုတ်ထွင်ရှင်းလင်းပခင်း၊ 
အမှိုြ်များရှင်းလင်းပခင်း၊ ဒရစီးဒရလာ 

ဒြာင်းမွန်ဒစဒရး    ဒရနုတ်ဒပမာင်းများ 
တူးဒဖာ်ဒြးပခင်း၊ ဒရြန်များတွင် အဘိတ် 
ဒဆးများခတ်ဒြးပခင်း၊  ပခင်ခိုဒအာင်းနိုင် 
သည့်ဒနရာများြို  ပခင်ဒဆးဖျန်းပခင်းနှင့် 

ြျန်းမာဒရးအသြိညာဒြး     လြ်ြမ်း 
စာဒစာင်များ     ပဖန့်ဒဝဒြးပခင်းများြုိ 
သြ်ဆိုင်ရာ     တိုင်းစစ်ဌာနချုြ်များမှ 
နယ်ဒပမခံတြ်မဒတာ်သားများြ ပမန်မာ 

နိုင်ငံရဲတြ်ဖွဲ့ဝင်များ၊    မီးသတ်တြ်ဖွဲ့ 
ဝင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများ၊ ဒေသခ ံ
ပြည်သမူျား၊ လမူှုဒရးအသင်းအဖဲွ့များနှင့် 
အတူ စုဒြါင်းဒဆာင်ရွြ်ဒြးကြသည်။ 

ထို့အတူ    ရန်ြုန်တိုင်းဒေသကြီး 
ဒြျာြ်တန်းပမို့နယ်  အလယ်ြုိင်းရြ်ြွြ် 
ရှိ ပြည်သူ့ဒဆးရုံ၌နယ်ဒပမခံတြ်မဒတာ်
သားများြ    ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ၊ 
ဒေသခံပြည်သူများနှင့်အတူ   ဒဆးရုံဝင်း 
အတွင်း၊အပြင်ရှိ   ချုံနွယ်ဒြါင်းပမြ်များ 
ခုတ်ထွင်ရှင်းလင်းပခင်း၊ အမှိုြ်များရှင်းလင်း 
ပခင်းနှင့ ်    ဒရစီးဒရလာဒြာင်းမွန်ဒစဒရး   
ဒရနတ်ုဒပမာင်းများ   တူးဒဖာ်ဒြးပခင်းများ 
ြို  စုဒြါင်းဒဆာင်ရွြ်ဒြးကြသည်။

ယင်းသို့      ဒဆာင်ရွြ်ဒနမှုများြို 
သြ်ဆိုင်ရာ    တိုင်းစစ်ဌာနချုြ်များမှ 
တိုင်းမှူးများနှင့်      တာဝန်ရှိသူများြ 
သွားဒရာြ်       ကြည့်ရှုအားဒြးခဲ့ကြပြီး 
လိအုြ်သည်များ ညိှနှိုင်းဒဆာင်ရွြ်ဒြးခဲ ့
ကြဒကြာင်း သတင်းရရှိသည်။      (၅၀၁)

အရပခခံြညာရကျာင်းများ၊ တက္ကသိုလ်များနှင့် ပြည်သူရ့ဆးရုံများ၌ စုရြါင်းသန့်ေှင်းရေးရဆာင်ေွက်

ဒနပပည်ဒတာ်တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်ေှ နယ်ဒပေခတံပ်ေဒတာ်သားေျား၊ ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထေ်းေျားြ အဒပခခပံညာဒြျာင်း၌ စဒုပါင်း 

သန့်ရှင်းဒရးဒဆာင်ရွြ်ကြစဉ်။



၂၄-၁၁-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ	၂၃

စကော့တလန်နိုင်ငံ မိုကေးကောင်စီနယ်ကြမနှင့် 
ကော့ခ်ကောင်တီတို့တွင် ဘေ်မုန်တိုင်းနှင့်အတူ 
မိုးေွာသွန်းမှုနှင့် ဆီးနှင်းများ ေျဆင်းလာနိုင်

အကမေိေန်နိုင်ငံ မန်ဆာချူးဆေ်ြြည်နယ် ေိြ်ကော့ဒ်ြင်လယ်ကအာ်တွင်
မျ ို းသုဉ်းလုနီးြါးြြစ်ကသာ ကြမာေ်အတ္တလန္တိတ်ညာကေလငါးများေိုကတွ့ေှိ

ောသီဥတုကြာေ်ြြန်မှုထိန်းချုြ်ကေးလုြ်ငန်းများအတွေ် ဘဏ္ဍာကေးလိုအြ်ချေ်
ေှိကနကြောင်း မကလးေှားေိုယ်စားလှယ်ေ COP29 တွင် ကြြာြေားခဲ့

ဝါရှင်တန်	နိုဝင်ဘာ	၂၃

အမေရိကန်နိုင်ငံ      ေန်ဆာ 

ချူးဆက်ပြည်နယ်   ကိြ်မကာ့ဒ် 

ြင်လယ်မအာ်တွင်  ရှားြါးမော 

ေျ ိုးေုဉ်းလုနီးြါး     မပောက်အတ္တ 

လန္တတ်ိညာမေလငါးေျားကိမုတွ့ ရိှ 

ခဲ့မြကာင်း   နိုေင်ဘာ   ၂၂   ရက် 

ေတင်းေျားအရ ေိရေည်။

အမေရိကန်     ကေ်းရိုးတန်း 

မလ့လာမရးစင်တာ(CCS)   ညာ 

မေလငါးမေဟမေဒ အစီအစဉ်ေှ 

ေိြ္ပံြညာရှင်ေျားေည်    ေျ ိုးေုဉ်း 

မြျာက်ကွယ်လနုီးြါးပြစ်မနမော 

ညာမေလငါးနှစ်မကာင်ကိမုတွ့ရိှခဲ ့

မြကာင်း၊  နိုေင်ဘာလ ြထေြတ် 

အတွင်းက        မတွ့ရှိခဲ့ေည့် 

ညာမေလငါးထဲေှ     တစ်မကာင် 

ေည်    ြဲေရင်ေ်ကေ်းမပခ၏အမရှ့ 

ဘက်    မရေိင်ုတစ်ေိင်ုမအာက်တွင် 

မတွ့ရှိခဲ့ပြီး မနာက်တစ်မကာင်ကို 

ေဲလ်ြလိကေ်းမပခ၏    အမနာက် 

ဘက်     မရေိုင်ခုနစ်ေိုင်ခန့်တွင် 

မတွ့ရှိခဲ့ပခင်းပြစ် ေည်။

ေြိ္ပြံညာရှင်ေျားေည် ရှားြါး 

မောေျ ိုးေုဉ်းလုနီးြါး    မပောက် 

အတ္တလန္တိတ်ညာမေလငါးေျားကို

ကြ်ိမကာဒ့်      ြင်လယ်မအာ်တွင်        

လွန်ခဲမ့ောေုံးနှစ်ခန့်ကတည်းက

မစာင့်ြကည့်မလ့လာခဲ့ပြီး  လက်ရှိ 

မပောက်အတ္တလန္တိတ်တွင်      ညာ 

မေလငါး    ၃၇၂ မကာင်ခန့်ော     

ကျန်ရှိမတာ့မြကာင်း၊ ထို့မြကာင့် 

မပောက်အတ္တလန္တတ်ိ ညာမေလငါး 

ေျားကို   အမရးမြါ်ထိန်းေိေ်း 

မစာင့်မရှာက်ရန်     လိုလာပြီပြစ် 

မြကာင်း   CCS   ေှ ေိြ္ပံြညာရှင် 

ခရစ်စတီဟူဒက်က   မပြာြကားခဲ့ 

မြကာင်း ေိရေည်။

	 Ref	 :	 Sputnik	News

	 Trs	 :	 KZ

ကွာလာလမ်ပူ	နိုဝင်ဘာ	၂၃

 အဇာဘိုင်ေျန်နိုင်ငံတွင်ကျင်းြ 

ပြုလုြ်မနေည့် COP29 ညီလာခံ 

တွင် ေမလးရှားနိုင်ငံ ကိုယ်စား 

လှယ်အမနပြင့်  တက်မရာက်မန 

ေည့် ေမလးရှားေယံဇာတနှင့ ်   

ေဘာေြတ်ေန်းကျင်    မရရှည် 

တည်တံ့မရးေနက်ကီး  နစ်နက်ေနီစ် 

အာေတ်က ရာေီဥတုမြာက်ပြန်

ေှုထိန်းချုြ်မရး     လုြ်ငန်းေျား 

အတွက်      နိုင်ငံအေျားစုတွင် 

ဘဏ္ဍာမရးလိုအြ်ချက်ေျား  ရှိမန 

မြကာင်း ထုတ်မြာ်မပြာြကားခဲ့ 

ေည်ဟ ုနိေုင်ဘာ ၂၂ ရက် ေတင်း 

ေျားအရ ေိရေည်။ 

ရာေဦတမုြာက်ပြန်ေှု   ထန်ိး    

ချုြ်မရးလုြ်ငန်းေျားကို    လိုက် 

မလျာညီမထွ  မဆာင်ရွက်နိုင်မရး 

အတွက်    ဘဏ္ဍာမရးခိင်ုောေှုရိှမစ 

ရန်      အာရုံစိုက်ေင့်မြကာင်း၊ 

အမရှ့မတာင်အာရှနိုင်ငံေျားတွင် 

မရကကီးမရလျှေံှုနှင့်     အြူလှိုင်း 

ပြတ်ေန်းေည့်     ေဘာေမဘး 

ဒဏ်ပြင့် အေျားဆုံးရင်ဆိုင်မနြက 

ရပြီး ဘဏ္ဍာမရးလိုအြ်ချက်ေျား 

ရှိမနမြကာင်း            နစ်နက်ေီနစ် 

အာေတ်က   မပြာြကားခဲ့ေည်ဟု 

ေိရေည်။

"အမရှ့မတာင်အာရှနိုင်ငံမတွ 

ေှာ မရကကီးမရလျှေံှုမတွ၊ အြူလှိုင်း 

ပြတ်ေန်းတဲပ့ြဿနာမတနွဲ့ေြကာ 

ခဏ  ရင်ဆုိင်မနရတယ်။ ရာေီ  

ဥတုမြာက်ပြန်ေှုကို   လက်မတွ့  

ေှာ        ခံစားမနြကရြါတယ်။    

ရာေီဥတုမြာက်ပြန်ေှု ထိန်းချုြ် 

မရးလုြ်ငန်းမတွကို    အာရုံစိုက်

မဆာင်ရွက်ေွားနိုင်ြို့     လိုအြ် 

လိေ့်ေယ်"ဟု          ေမလးရှား 

ေယံဇာတနှင့်  ေဘာေြတ်ေန်း

ကျင်မရရှည်တည်တံ့မရးေန်ကကီး 

နစ်နက်ေီနစ်အာေတ်က     မပြာ 

ြကားခဲ့မြကာင်း ေိရေည်။

	 Ref	 :	 Sputnik	News

	 Trs	 :	 Sai	Sat

အီဒက်ဘတ်	နိုဝင်ဘာ	၂၃

စမကာ့တလန်နိုင်ငံ   ေိုမရး 

မကာင်စီနယ်မပေနှင့်    မကာ့ခ် 

မကာင်တီတို့တွင် ဘက်ဟုအေည် 

မြးထားမော ေန်ုတိင်ုးေင်မရာက် 

တိုက်ခတ်ြွယ်ရှိပြီး    ေုန်တိုင်းနှင့် 

အတ ူေိုးေည်းထန်စွာရွာေွန်းေှုနှင့် 

ဆီးနှင်းေျားထူထြ်စွာ    ကျဆင်း 

လာနိုင်မြကာင်း  Met Office က 

ေတမိြးချက်  ထတ်ုပြန်ခဲေ့ည်ဟ ု

နိေုင်ဘာ ၂၂ ရက် ေတင်းေျားအရ 

ေိရေည်။ 

ဘက်ေုန်တိုင်းေည် နိုေင်ဘာ 

၂၄ ရက်တွင်   ေင်မရာက်လာြွယ် 

ရိှမနပြီး မရကကီးမရလျှေံှုေျားလည်း    

ပြစ်မြါ်လာနိုင်မြကာင်း၊    ဘက် 

ေုန်တိုင်းေည် တစ်နာရီလျှင် ေိုင် 

၇၀ နှုန်းပြင့ ်တိက်ုခတ်ြွယ်ရိှမနပြီး   

ေုန်တိုင်းမြကာင့်    စမကာ့တလန် 

နိုင်ငံနှင့်   အေဂလန်နိုင်ငံနယ်ပခား 

တွင်လည်း ေုန်တိုင်းအန္တရာယ်ကျ 

မရာက်ြွယ်ရှိမနမြကာင်း၊ လိုအြ် 

မော         ကကိုတင်ပြင်ဆင်ေှုေျား    

ပြုလုြ်ထားရန်လိုမြကာင်း    Met  

Office  က ေတိမြးခဲ့ေည်။

"စမကာ့တလန်နိုင်ငံ မပောက် 

ဘက်ြိင်ုးနဲ့ အမရှ့ဘက်ြိင်ုးတိုေှ့ာ 

ဘက်ေုန်တိုင်းေင်မရာက်လာနိုင်    

ြွယ်ရှိမနြါတယ်။  ေုန်တိုင်းဟာ 

မနာက်အကျဆုံး နိေုင်ဘာ ၂၄ ရက် 

ေှာ ေင်မရာက်လာနိုင ်ြါတယ်။ 

ဘက်ေုန်တိုင်းဟာ ေိုမရးမကာင်စီ 

နယ်မပေနဲ့  မကာ့ခ်မကာင်တီကို 

ေဟိုပြုပြီးမတာ့  တိုက်ခတ်ြွယ် 

ရှိမနြါတယ်။    ေုန်တိုင်းနဲ့အတူ 

ေိုးေည်းထန်စွာရွာေွန်းလာနိုင် 

ေလို ဆီးနှင်းထူထြ်စွာကျဆင်း

လာနိုင်ြါတယ်။    ကုန်းပေင့်ြိုင်း 

မတေှွာ ဆီးနှင်းထထူြ်စွာကျဆင်း 

နိုင်တယ်။   ဆီးနှင်းဟာ  မပေပြင် 

အထက် ၁၀ စင်တီေီတာကမန 

စင်တီေီတာ ၄၀ ထိ ထူထြ်နိုင်ြါ 

တယ်"ဟု Met Office ေှ မပြာမရး 

ဆိုခွင့်ရှိေူ     ေိုးမလေေခန့်ေှန်း 

တိုင်းတာမရးြညာရှင်  တစ်ဦးက 

မပြာြကားခဲ့မြကာင်း ေိရေည်။

	 Ref	 :	 Russia	Today

	 Trs	 :	 Sai	Sat

ဝါဆော	နိုဝင်ဘာ	၂၃

ြိုလန်နိုင်ငံတွင်    အင်းဆက် 

ေျား၏မေဟစနစ်ကို   အမထာက် 

အကူပြုမော မတာရိုင်းြန်းခင်း 

ေျား   တိုးချဲ့စိုက်ြျ ိုးမနမြကာင်း 

ယမန့ေတင်းေျားအရ ေရိေည်။

ြိုလန်နိုင်ငံ       ေါမဆာပေို့ေှ 

အင်းဆက်ေျား၏  မေဟစနစ်ကို 

မလလ့ာမနမော ေမုတေေီျား၏  

မလ့လာေှုေျားအရ မတာရိုင်းြန်း 

ခင်းေျား၊ ေဘာေပေက်ခင်းပြင်ေျား 

ေည် အင်းဆက်ေျားေတ်ေှုန်ကူး 

ပခင်းကဲ့ေို့ လုြ်ငန်းေျားအတွက် 

အမထာက်အြံ့   ပြစ်မစမြကာင်း၊ 

ထိုမ့ြကာင့ ်နိင်ုငတွံင်းရိှပေို့ေျားတွင် 

မတာရိုင်းြန်းခင်းေျား၊ ေဘာေ  

ပေက်ခင်းပြင်ေျား    တိုးချဲ့စိုက်ြျ ိုး 

ေင့်မြကာင်း   ေုမတေီေျားက 

မပြာြကားေည်။  

လက်ရိှတွင် ရာေဦတမုြာက် 

ပြန်ေှုနှင့် မနထိုင်ရာစားကျက်မပေ 

ေျားရှားြါးေှုမြကာင့်    အင်းဆက် 

ြိုးေွှားမကာင်မရ    ကျဆင်းေှုကို 

ကိုင်တွယ်မပြရှင်းရန်   မတာရိုင်း 

ြန်းခင်းေျား၊    ပေက်ခင်းပြင်ေျား 

တိုးချဲ့စိုက်ြျ ိုးမနမြကာင်း၊   အချ ို့ 

အင်းဆက်ေျားေည်  မကျးလက် 

မဒေကို      ြိုနှစ်ေက်ြကေပြင့် 

ေုမတေနအြွဲ့ေည်     ေါမဆာ 

ပေို့လယ်နှင့်   မတာင်ဘက် ကီလို 

ေီတာ ၂၀ အကွာရှိမနရာ ၁၀ ခုကို 

မရွးချယ်ကာ   မတာရိုင်းြန်းခင်း 

ေျား၊ ပေက်ခင်းပြင်ေျား  စိုက်ြျ ိုးခဲ့  

မြကာင်း၊     အဆိုြါစိုက်ြျ ိုးထား 

မောြန်းခင်းေျားေို့    အင်းဆက် 

ေျ ိုးစိတ် ၁၆၂ ေျ ိုး၊         အင်းဆက် 

မကာင်မရအားပြင့် ၁၀၂၀၀ မကျာ် 

လာမရာက်ကျက်စားြကမြကာင်း၊

ေုမတေီေျား၏အဆိုအရ   မတာ 

ရိုင်းြန်းခင်းေျား၊    ပေက်ခင်းပြင် 

ေျားေည် အင်းဆက်ေျားအတွက်  

စားကျက်မပေေစ်အပြစ် အစားထိုး 

နိင်ုေည်ကိ ု   မလလ့ာမတွ့ရှခိဲြ့က 

မြကာင်း ေိရေည်။ 

	 Ref	 :	 Sputnik	News

	 Trs	 :	 KZ

ြိုလန်နိုင်ငံတွင် အင်းဆေ်များ၏
ကေဟစနစ်ေိုအကထာေ်အေူြြုကသာ 
ကတာရိုင်းြန်းခင်းများ တိုးချဲ့စိုေ်ြျ ို း

ဇမ်ဘီယာနိုင်ငံတွင် ကေျာေ်မီးကသွးကလာင်စာသုံး
လျှြ်စစ်ဓာတ်အားကြးစေ်ရုံ တည်ကဆာေ်သွားမည်

လူောကာ	နိုဝင်ဘာ	၂၃

ဇေ်ဘီယာနိုင်ငံေည် ေိုးမခါင် 

ေည့်ပြဿနာမြကာင့်     မရအား 

လျှြ်စစ်ဓာတ်အားမြးစက်ရုံေျား 

လည်ြတ်နိင်ုရန် ခက်ခလဲာေပြင့် 

လျှြ်စစ်စွေ်းအင်  လုံမလာက်ေှုရှိ 

မစမရးအတွက် မကျာက်ေီးမေွး    

မလာင်စာေုံး လျှြ်စစ်ဓာတ်အား 

မြးစက်ရု ံတည်မဆာက်ေွားေည် 

ပြစ်မြကာင်း  ဇေ်ဘီယာအစိုးရက    

ထတ်ုပြန်ခဲေ့ည်ဟ ု   ယမန့ေတင်း 

ေျားအရ ေိရေည်။

မကျာက်ေီးမေွးမလာင်စာေုံး 

လျှြ်စစ်ဓာတ်အားမြးစက်ရုတံည် 

မဆာက်မရးအတွက် အမေရိကန် 

မဒါ်လာ ေန်း ၉၀၀ ထိ အေုံးပြု 

ေွားေည်ပြစ်ပြီး တရတ်ုအမပခစိက်ု 

ကုေ္ပဏီက တာေန်ယူတည်မဆာက် 

ေွားေည်ပြစ်မြကာင်း၊   ဇေ်ဘယီာ 

နုိင်ငံ လျှြ်စစ်စွေ်းအင်၏ ၈၅ ရာခုိင် 

နှုန်းေှာ မရအားလျှြ်စစ်ေှထတ်ုယ ူ

မနပခင်းပြစ်ပြီး    ရာစုနှစ်အတွင်း 

အဆိုးရွားဆုံး           ေိုးမခါင်ေည့် 

ပြဿနာပြင့်    ရင်ဆိုင်မနရေည့် 

အတွက်   မရအားလျှြ်စစ်ဓာတ် 

အားမြးစက်ရုံေျား လည်ြတ်နိုင် 

ရန်ခက်ခမဲနပခင်းမြကာင့ ်မကျာက် 

ေီးမေွးမလာင်စာ        စွေ်းအင်ေုံး 

လျှြ်စစ်ဓာတ်အားမြးစက်ရုတံည်  

မဆာက်ေွားရန်    စီစဉ်မနပခင်း 

ပြစ်မြကာင်း ေိရေည်။

"ရာေီဥတုမြာက်ပြန်ေှုမတွ 

မြကာင့်    ေိုးမခါင်တဲ့ပြဿနာနဲ့ 

ရင်ဆိုင်မနရတဲ့အတွက် ပြန်လည် 

ပြည့ပ်ြိုးပေစွဲေ်းအင်   အေုံးပြုေွား 

ြို့   ခက်ခဲလာတယ်။   ဒါမြကာင့် 

မကျာက်ေီးမေွး       မလာင်စာေုံး 

လျှြ်စစ်ဓာတ်အားမြးစက်ရုံမတွ 

ကိ ုပြန်အားကိုးရြို ့အမပခအမနပြစ် 

လာတယ်"ဟု Wonderful Group 

of Companies Ltd. ေှ   မပြာမရး 

ဆိုခွင့်ရှိေူ   ေူလန်ေါက    မပြာ 

ြကားခဲ့ေည်။

မကျာက်ေီးမေွးမလာင်စာေုံး 

လျှြ်စစ်ဓာတ်အားမြး  စက်ရုံကို 

Wonderful Group of Compa-

nies Ltd က   တာေန်ယူတည် 

မဆာက်ေည်ပြစ်ပြီး ေေ္ဂါေြ် ၆၀၀ 

ထိ ထုတ်ယူေွားေည်ပြစ်မြကာင်း 

ေိရေည်။

	 Ref	 :	 Russia	Today

	 Trs	 :	 Sai	Sat

သစ်ပင်စိုက်ပါ တို့ကမ ္ဘာ
သာယာလှပ စိမ်းမမမမ



ှွာထိပ်ှှိဘုန်းကကီးမကျာင်းမှ     အုန်းမမာင်း 

(တုံးမမာင်း)မခါက်သကံကားမနှပပ။ီ  တုံးမမာင်းမခါက် 

သံသည်    ပထမတွင်ခပ်မလးမလး    တစ်ချက်ချင်း 

ထုံပ့ိင်ုးထုံပ့ိင်ုး မခါက်မနှာမှ  တြဖည်းြဖည်း ြမန်မှန်း 

မသြိမန်လာ၏။ ထိုမ့နာက် စပ်ိသည်ထက်စပ်ိလာကာ

တုံးမမာင်းမခါက်သံသည်     တိခနဲှပ်သွားမလ၏။ 

ထို့မနာက် တုံးမမာင်းမခါက်သံ  မလးချက်ထွက်မပါ် 

လာပပီး ပငိမ်သက်သွားမလ၏။

ဖိုးနီသည်နိုးမနပပီြဖစ်မသာ်လည်း   မထမသးဘဲ 

အိပ်ှာထဲတွင်အသာကမလး မှိန်းမန၏။ မိုးကာလ 

မနှာင်းပိုင်းြဖစ်၍     မိုးှိပ်မိုးကကင်းတို့ကမလွင့်ြပယ်

မသး။ ထထူပ်သပ်ိသည်းစွာ ကျဆင်းမနမသာ မိုးနှင်း 

တို့သည်    ဖိုးနီတို့မနထိုင်ှာေုက္ကနိှွာကမလးကို           

ောပဝါပါးပါးကကီးတစ်ခပုမာ   ဖုံးလွှမ်းလျက်ှိှမလ၏။ 

သှွတ်သွတ်ြမစ်၏ လက်တက်ငယ်ကမလးြဖစ်မသာ 

ေကု္ကနမိချာင်းကမလး၏ ကမ်းမဘးဝယ် မမးတင်ကာ 

တည်လျက်ှိှမသာ ှ ွာကမလးတစ်ခလုုံး တတ်ိဆတ်ိ 

ပငိမ်သက်မှုကလွှမ်းမိုးလျက်ှှိ၏။    အိမ်မခါင်မိုးဓနိ 

ဖက်များမပါ်သို့   အိမ်မဘးှှိသှက်ပင်၊   ကေက်ပင် 

အုပ်တို့ဆီမှယိုစီးကျဆင်းလာမသာ   နှင်းစက်တို့၏ 

တမပါက်မပါက်ကျဆင်းမနသည့်           အသံသည် 

ကန်ုဆုံးသွားမတာမ့ည်ြဖစ်မသာ မိုးဥတကုိ ုနှုတ်ဆက် 

မနသည့် သဘာဝမတးသံများပင် ြဖစ်မလမတာ့၏။

ထိစုဉ်အမ်ိ၏အတွင်းခန်းဘက်မှ တကျွတ်ကျွတ် 

စတ်ုသပ်ညည်းညူသြံပုကာ ထထိင်ုလိက်ု၍ဝါးကကမ်း 

ခင်းတို့၏ တကျွကိျွအိသံကိုထွက်မပါ်လာကာ-

"ကိုဖိုးနီ  ကိုဖိုးနီထမတာ့မလ၊   မတာ်ပဲ မနက် 

မစာမစာငါးပက်သွားမလိုဆ့ိ"ု ေနီးြဖစ်သ ူမကျင်မင၏ွ 

နှိုးသထွံက်မပါ်လာကာ တဂျစ်ဂျစ်နှင့ဓ်ာတ်ဆမီီးြခစ် 

ကကီးြခစ်သံထွက်လာ၏။   မကကာမီတွင် နီကျင့်ကျင့် 

မှနဆံမီီးခွက်၏အမှာင်သည်   အခန်းဖဲွ့ထားမသာ 

ကျူဖျာကကားမှ တိုးထွက်လာ၏။

ဖိုးနီသည်   ဆက်၍မှိန်းမမနမတာ့ဘဲ    မချာင်း 

တစ်ချက်ေန့်ှင်း ထထိင်ုလိက်ုကာ "နိုးမနပါပပေီာ၊ 

တုံးမမာင်းမခါက်ကတည်းက"  ေုမြပာကာ   မိမိ 

နံမဘးတွင် ဘာဘူမစာင်အနွမ်းကမလးများကို ပခုံ၍ 

မကးွမနမအာင်အပ်ိမနကကမသာ သားကကီး သာမအာင် 

နှင့သ်ားငယ်တိုက့ိ ုမနင်းမမိစမအာင် ဂရစုိက်ု၍မကျာ် 

ခွလှမ်းကာ အိမ်မှှ့မှကြပင်သို့ထွက်လာခဲ့၏။

လဆုတ်ှက်ြဖစ်သြဖင့် လကိုမြမင်ှ၊  သို့မသာ် 

မကာင်းကင်ဝယ် လ၏အလင်းှပ်ိကမလးကိမု ူမတွ့ 

မနှ၏။ ထူထပ်စွာပခုံလွှမ်းထားမသာ နှင်းြမူထု၏ 

မအာက်တွင်  ေုက္ကနိှွာကမလးသည် တိတ်ဆိတ်စွာ 

အိပ်မမာကျမနမလ၏။

မှကြပင်ှိှ စဉ့အ်ိုးထမှဲ တစ်ဝက်မျှ ှမိနမသးမသာ 

မှကိုခပ်ကာ မျက်နှာသစ်၏။ ပပီးလျှင်စဉ့်အိုးမဘးှှိ 

ဖွဲြပာခွက်ထဲမှ  စက်ဖွဲြပာကို နှိုက်ကာသွားတိုက်၏။ 

ပုဆိုးခါးပုံစကို  ြဖုတ်ကာမျက်နှာကိုသုတ်ှင်း   အိမ်         

မပါ်ြပန်တက်လာကာ သားကကီးကိုနှိုး၏။   သားကကီး 

သည်   မထချင်ထချင်ြဖင့်ထလာကာ   အိမ်မှှ့က 

မှကြပင်သို့ ထွက်သွားမလ၏။  ဖိုးနီသည်ခံတွင်း 

ချဉ်လာသြဖင့ ် မေါင်းနှစ်မကာင်ကမနသည့ပ်ုပံါမသာ 

စဉ့်သုတ်မဆးလိပ်ခွက်ထဲသို့စမ်းလိုက်ှာ   အစီခံ 

မှာက်ခါနီးထိတိုမနမသာ       ဝါ၊ စိမ်း၊ နီတံဆိပ် 

မဆးမပါ့လိပ်တိုကိုစမ်းမိပပီး   ယူကာမီးညှိ၍ ယမန့ 

မနက်   သူလုပ်ှမည့်အလုပ်အတွက် လိုအပ်မသာ 

ပစ္စည်းတို့ကို  စတင်စုစည်းမနမလ၏။

လယ်ကွင်းြပင်တစ်ခလုုံးသည် မမာှင်ှလီျက်ှိှ၏။ 

မကာင်းကင်၏အလင်းမှာင်မကကာင့် လမ်းမလျှာက် 

၍ှ၏။ ပဆုိုးကိတုိတုိဝုတ်၍ အမပါ်ပိင်ုးတွင်စွပ်ကျယ် 

မောင်းတစ်ထည်ကိုဝတ်ကာ   မခါင်းတွင်ဝါးဖတ် 

ခမမာက်တစ်လုံးကို   မဆာင်းထားမသာ   ဖိုးနီသည်            

စိုက်စိုက်စိုက်စိုက်ြဖင့်မှှ့မှသွားမနသည်။ သူ၏ပခုံး 

မပါ်တွင်အရိုးတပ်ထားမသာ ခနွှဲတစ်ခု၊ မထာက်စင် 

လုပ်ှန်   ထီးရိုးဝါးသုံးမလးလုံး၊     နှီးတစ်စည်း၊ 

လွယ်အိတ်မောင်းတစ်လုံးနှင့် အသွားတစ်မတာင် 

ြဗက်လက်မလးသစ်ခန့်ှှိမသာ ဓားမတစ်မချာင်းကို 

အသွားကိုအမပါ်လှန်၍ ခါးတွင်ထိုးထား၏။

သူ့မနာက်မလှမ်းမကမ်းတွင်         သားြဖစ်သူ 

သာမအာင်က   မြမမှခွံအိတ်များ၊ သံပုံး၊ ေိုင်းဝန်း၊ 

မဆာင်း စသည့် ငါးဖမ်းကိှိယာများကို  ထမ်းကာ  

တိတ်ဆိတ်စွာလိုက်ပါလာ၏။ သူတို့မလျှာက်လာခဲ့ 

မသာ  ကန်သင်းရိုးတစ်မလျှာက်တွင် မပါက်မနမသာ 

ြမက်ရိုင်းပင်များ၊ ကပ်မစးနှဲပင်များ၊ ဆင်ငိုြမက်များ 

မပါ်တွင် ှှေဲစိုမနမအာင်ကျမနမသာ မိုးနှင်းစက်တို့က 

သူတို့သားအဖနှစ်မယာက်၏   ေူးဆစ်အထိ စိုှှေဲမစ 

မလ၏။ မှှ့သို့လှမ်းကကည့်လျှင်    ဘာကိုမျှမသဲကွဲ၊ 

မလးငါးလံမျှပင်မြမင်ှမလာက်မအာင်   လင်းခါနီး 

တွင် မမှာင်ှီလျက်ှှိ၏။

သားအဖနှစ်မယာက်အသံမြပုကကဘဲ မလျှာက် 

လာခဲက့ကှာ မကကာမတွီင်ှွာမှ တစ်မိင်ုမကျာ်မကျာ်ခန့်  

ခှီးမပါက်လာကက၏။ ကန်သင်းရိုးမပါ်တွင် မိုးှာသီ 

ကတည်းကတင်ကျန်ှစ်ခဲ့မသာ  လယ်ပုစွန်လုံးအခွံ 

များ၊ ခရမုျက်ပပမဲျား၏အခံွများသည် အသားမာတက် 

လျက်ှှိမသာ  ဖိုးနီတို့သားအဖ၏ မြခဖဝါးဗလာများ 

မအာက်တွင် တခွပ်ခွပ် တဂွပ်ဂွပ်ြမည်ကာ ကဲွမကက၍ 

ကျန်မနခဲ့၏။

လူကသာကွင်းထဲမှာက်မနမပမဲ့   ဖိုးနီ၏  စိတ် 

အစဉ်ကမတာ့  ှွာကိုြပန်မှာက်မနပါ၏။  ှွာထိပ် 

ဘန်ုးကကီးမကျာင်းတွင် ှ ွာမ၊ိ ှ ွာဖများဦးစီး၍ ှ န်ကန်ု 

ပမို့တွင်  ချမ်းသာမနကကမသာ မိမိတို့ေုက္ကနိှွာသား 

ငါးေိုင်သူမဌးေနီးမမာင်နှံပါဝင်မသာ   ှွာလုံးကျွတ် 

ှှင်ြပုပွဲအစည်းအမဝးသို့ စိတ်ကမှာက်မနမလ၏။

ှွာဦးဘုန်းကကီးမကျာင်းကို   အသစ်မဆာက်လုပ် 

ပပီးစီး၍ မှစက်ချအလှူနှင့်အတူ    ှွာှှိ   ဆင်းှဲ၍ 

ှှင်မြပုှမသးမသာကမလးများကိ ု ၎င်းတိုက့ ေကာခ ံ

၍ ှှင်ြပုမပးမည့်အစည်းအမဝးသာ ြဖစ်မလ၏။

သကဂန်းပှိက္ခှာနှင့်အမကျွးအမမွးအတွက်သာ

တာဝန်ယူမည်ြဖစ်ပပီး    ကာယကံှှင်များက   မိမိ 

မမာင်ှှင်မလာင်းအတွက် အဝတ်အစားအသံုးအမဆာင် 

များ မိမိအိမ်သ့ုိလာမှာက်မည်ြဖစ်မသာ ှပ်မဝးှပ်နီး 

အမျ ိုးအမဆ၊ွ မတ်ိသဂဂေများအတွက် မကျွးမမွးစှတ်ိ 

များကို  တာဝန်ယူှမည့်ကိစ္စများကလည်း  ှှိမသး 

သည်မေတ်ုလား။ မမိတိိုလ့ိ ုတစ်မန့လပ်ုစာ တစ်မန့ 

ပင် စားမမလာက်မသာသူများအတွက် ဝန်တာမလး 

သည်မှာအမှန်ပင်။ ထို့မကကာင့် ဖိုးနီှင်ပူမနှပါ၏။

မိမိတို့၏ ေုက္ကနိှွာကမလးသည် အိမ်မြခ ၅ဝ 

ခန့် ှိှကာ တစ်ှွာလုံးလိလုိငုါးဖမ်းြခင်းအလပ်ုြဖင့သ်ာ 

အသက်မမွးကကသူများြဖစ်ကကပါ၏။    လယ်လုပ်သူ 

ငါးဦး၊ မြခာက်ဦးခန့်သာှှိပပီး ၎င်းတို့လုပ်ကိုင်မသာ 

လယ်မြမဧကမှာလည်း တစ်ဦးလျှင် ငါးဧကထက် မပိ ု

ပါ။ ြမစ်မချာင်းအင်းအိုင်မပါများလှမသာ ြမစ်ဝကျွန်း 

မပါ်မေသြဖစ်သည်နှင့အ်ည ီ ယင်း ြမစ်၊ မချာင်း၊ အင်း၊ 

အိုင်များတွင်     ကွန်ပစ်၊ ချုံချ၊ ဘဝင်းပိတ်၊ ပိုက်ဆွဲ၊ 

ပိုက်ချစသည့်အလုပ်များသာ လုပ်ကိုင်သူများြဖစ်၍  

တစ်ဦးကိုတစ်ဦးမစတနာှှိမသာ်လည်း    ကိုယ်ထိ 

လက်မှာက်မငမွကကးမကညူနီိင်ုကကပါ။ မလဦှးစိလုျှင် 

အူစို၍ မလှဦးမြခာက်လျှင် အူမြခာက်ှမသာဘဝတူ

များသာြဖစ်ကကမလ၏။

မမိတိို့ှ ှာမဖွှ ှိှလာမသာ ငါး၊ ပစွုန်တိုက့ိအုနီးဆုံး 

ပမို့ကမလးသို ့ခတ်သမ္ဗန်များ၊ လက်မလှာ်မလကှမလး 

များြဖင့်တင်မဆာင်ပပီး     သွားမှာက်ပို့မဆာင်ကာ   

မှာင်းချစားမသာက်မနှမသာှွာကမလးပါ။ ှွာကို 

စ၍အဝင်  မ ှှေဘန်ုးှိှန်ဘုှ ားကမလးကိမုကျာ်မပိပဆီိ ု

သည်နှင့ ်ငါးနံ့၊ ပစွုန်နံ့တိုက့ စတင်ပျ ံ့လွင့လ်ိုမ့နပါပပီ။ 

ယုတ်စွအဆုံး ှွာကမလးကို ှစ်မခွစီးဆင်းမနမသာ 

မချာင်းကမလး၏မှသည်ပင်        ငါးညှီနံ့သင်းမန 

ပါမလ၏။

မိမိနှင့်အတူလိုက်ပါလာမသာ သားကကီးြဖစ်သူ 

သာမအာင်သည် ၁၅ နှစ် မကျာ်ခဲ့ပပီ။ သားငယ်ြဖစ်သူ 

သာမမာင်မှာမတာ့   ၁၃နှစ်ထဲ    မှာက်မနပါပပီ။ 

တကယ်ဆိုမတာ့       ှှင်ြပုဖို့အှွယ်သင့်မနပါပပီ။ 

သို့မသာ်သင့်ပပီဆိုတိုင်း   အဘယ်မှာလျှင်   ှှင်ြပု 

မပးနိုင်ပါမည်နည်း။     မနွဆိုမနွအလိုက်၊      မိုးဆို 

မိုးအလိုက်၊ မဆာင်းဆိုမဆာင်းအလိုက် မိမိတို့တတ် 

စွမ်းသမျှ ငါး၊ ပုစွန်ဖမ်း၍ ှှာမဖွစားမသာက်မနကကှ 

မသာ တံငါပဲမခါ်မခါ်၊ မှလုပ်သားပဲမခါ်မခါ် မိမိတို့ 

ဘဝတမူတမှွာ ှ ှစားစား၊ ဝါးဝါးမျ ိုမျ ိုနှင့ ်ပိသုည်လျှ ံ

သည်မှိှ၊ စမုမိဆာင်းမမိှိှ၊ လက်ထမှဲာ ဗလာနတ္ထပိါ။

ယခုမူ   ေကာခံမည့်  အလှူှှင်မပါ်လာပပီြဖစ်၍ 

ေနီးြဖစ်သူ        မကျင်မငွကလည်း        မိမိတို့သား                              

နှစ်မယာက်ကို  ှှင်ြပုမပးချင်၏။ သူကိုယ်တိုင်ကမူ 

အငယ်ဆုံးသမီးကမလး မမွးပပီးကတည်းက မီးယပ်ပ ဲ

ကိင်ုသလိလုိ၊ု မသွးဆုံးပြဲဖစ်သလိလုိနှုင့ ်ချူချာလှ၏။ 

ထိုထိုမှာဂါများကို   ပမို့တက်မဆးမကုနိုင်၊  ှပ်ှွာ 

မဆးဆှာကကီး ဦးမမာင်ပု၏ မဆးပမီးတိုများနှင့်သာ

အသက်ဆက်မနခဲ့ှပါသည်။ ထို့မကကာင့်ပင် ခင်ပွန်း 

ြဖစ်သူကို "ကိုဖိုးနီှယ်၊ ကျုပ်မမသမသးခင် အခုလို 

ေကာခံမဲ့သူှှိတုန်း၊ သားနှစ်မယာက်ကို ှှင်ြပုမပး 

ချင်တယ်မတာ်။  ှှင်နဲ့ကျုပ်တို့ဘဝမှာ   ဘာတစ်ခုမှ 

ကကီးကကီးကျယ်ကျယ်နဲ့  မှတ်မှတ်ှှ အလှူအတန်း 

ှယ်လို့   လုပ်ခဲ့ဖူးတာမေုတ်ဘူး။   အခုတစ်ခါမတာ့ 

သာသနာ့အမမွခံမတွြဖစ်ဖူးမအာင်၊   အပါယ်တံခါး 

ပတ်ိမအာင် ကျုပ်မတာ့ှ င်ှြပုမပးချင်လိက်ုတာမတာ်" 

ေု ပူဆာမလ၏။

ဖိုးနီ၏ှင်ထဲတွင် မတာ်မတာ်မမကာင်းြဖစ်မိပါ 

၏။ ေနီးြဖစ်သသူည် မမိနှိင့လ်က်ထပ်ပပီးသည်မှ ယခ ု

အချန်ိအထ ိခင်ပွန်းြဖစ်သကူိ ုဘာလိခုျင်၊ ဘာလပ်ုချင်၊ 

ဘာဝတ်ချင်၊ ဘာစားချင်ေု မပူဆာခဲ့ဖူးပါ။

မမိမိတတ်နိင်ုမှန်းသ၍ိလည်း သူ့မှာကကတ်ိမိှတ်၍ 

မနခဲ့ှမည်သာ၊ မိမိစိတ်ပင်ပန်းဆင်းှဲမစမည့် ကိစ္စ 

များကိုအပူကပ်မလ့မှှိခဲ့ပါ။ "ဆင်းှဲတူတူ ချမ်းသာ 

မျှမျှ"ဆိုရိုးစကားှှိမသာ်လည်း တစ်ခါမှမချမ်းသာ 

ခဲ့ဖူးမပ။           ဆင်းှဲသမျှကိုသာ    မမာင်တစ်ထမ်း 

မယ်တစ်ှွက်  ခွဲမဝခံစားမပးခဲ့သူ  ဘဝခှီးလက်တွဲ 

မဖာ်မကာင်းြဖစ်ပါ၏။

ယခုလိုပူဆာသည်မှာ သူ့ကျန်းမာမှးကလည်း 

မမကာင်း၊   ှှင်ြပုပွဲအား  ေကာခံမည့်သူကလည်း 

အဆင်သင့်ှှိမနတုန်းအချနိ်တွင် မိမိတို့စွမ်းအားြဖင့် 

ဘယ်မတာမှ့ှှင်ြပုမပးနိင်ုမည်မေတ်ုမသာ   သားနှစ် 

မယာက်ကိ ုသာသနာမ့ဘာင်သွတ်သွင်းပပီး သာသနာ ့

အမမွကိုခံယူလိုသည်ကလည်း     တစ်မကကာင်းတို့ 

မကကာင့ ်ယခလုိ ုပဆူာှြခင်းြဖစ်သည်ကိ ုဖိုးနမီကာင်း 

မကာင်း သမဘာမပါက်ပါ၏။

ထို့အတွက်မကကာင့်ပင်ှှင်ြပုပွဲအတွက်မှှိမြဖစ်

လိအုပ်မသာ မငမွကကးများှှိှ မစှန် မယာက်ျားြဖစ်သ ူ

အိမ်မထာင်ဦးစီးြဖစ်သူ    မိမိတွင်   လုံးဝတာဝန်ှှိ 

မကကာင်း သူနားလည်ပါ၏။

ထို့မကကာင့်လည်း သူဘယ်တုန်းကမှစိတ်မကူးခဲ့ 

မသာ တစ်ှွာလုံးှိှ ငါးဖမ်းအသက်မမွးသအူားလုံးက 

လည်း စိတ်ကူးထဲမတာင်မထည့်ှဲခဲ့မသာအလုပ်ကို 

လုပ်ှန် သူဆုံးြဖတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပါ၏။ ယခုအလုပ်ကို 

လပ်ု၍ သားများကိုှ င်ှြပုမပးနိင်ုှန် မငမွကကးသာအလု ံ

အမလာက်ှမည်ဆိုပါက   သူ့အသက်ကိုပင်စွန့်ှန် 

သူဝန်မမလး၊ သူလုပ်ပါမည်။

ေျ်ေျ်လဖာ်ခပပါမည်။

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ ကွင်းြိုင်ကကီးေဲ့ ငါးတဲ့လား
ဈြာင်ပခိြ့်

စာမျျ်နှာ ၂၄ ၂၄-၁၁-၂၀၂၄



၂၄-၁၁-၂၀၂၄ စာမျျ်နှာ ၂၅

á Home Stay  မနထိုင်ပါ။  တစ်ကိုယ်မှသန့်ှှင်းမှး၊ 

မနအိမ်နှင့် ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ှှင်းမှးတို့ကို အမလးထား 

မဆာင်ှွက်ပါ။

á မကကာခဏ ထိမတွ့အသုံးြပုတဲ့  စားပွဲ၊  တံခါးလက်ကိုင်၊ 

ဖုန်း၊ မလှကားလက်ှန်း စသည်တို့ကို Alcohol  ၇၀ 

ှာခိုင်နှုန်းပါဝင်မသာ ပိုးသန့်စင်မဆးှည်ြဖင့် မကကာခဏ 

မဆးမကကာပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ ဈရာဂါကူးစက်ြှုြှ
ကာကွယ်နိုင်ရန်

 လေဦး နိုဝင်ဘာ ၂၃

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးမေသကကီး မှဦး 

ခရိုင်      တန့်ဆည်ပမို့နယ်တွင် 

ယခနှုစ် မဆာင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးှာသ ီ

၌ မနကကာ ၁၂၅၈ ဧကထိ စိုက်ပျ ိုး 

ပပီးစီးပပီြဖစ်မကကာင်း      မှဦး                  

ခရိုင်       စိုက်ပျ ိုးမှးဦးစီးဌာနမှ 

သိှသည်။

တန့်ဆည်ပမို့နယ်တွင် ယခု 

နှစ်   မဆာင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးှာသီ၌  

မနကကာ ၃၁၈၇ ဧက စိုက်ပျ ိုးှန် 

လျာထားပပီး   မအာက်တိုဘာလ 

ပထမပတ်မှ      စတင်စိုက်ပျ ိုး          

ခဲ့ှာ   ယမန့ထိ   ၁၂၅၈ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီ        ြဖစ်မကကာင်း 

သိှသည်။

"ေီနှစ်  မဆာင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ှာသီ     တန့်ဆည်ပမို့နယ်မှာ 

မနကကာဧက ၃၀၀၀ မကျာ်စိုက် 

ပျ ိုးဖို့အတွက်  လျာထားပါတယ်။ 

ေမီန့ထဧိက ၁၀၀၀ မကျာ်စိက်ုပျ ိုး

ပပီးစီးပပီြဖစ်ပါတယ်။လျာထားဧက

ြပည့်မီမအာင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင ်ဖို့        

မဆာင်ှွက်မပးမနပါတယ်။ြပည်ပ 

မှ        တင်သွင်းတဲ့စားအုန်းဆီကို 

မလျှာခ့ျနိင်ုဖို၊့ ဆထွီက်သီးနံှြဖစ်တဲ ့

မနကကာကို      တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

မဆာင်ှွက်မပးမနတယ်။ဆထွီက် 

သီးနှံြဖစ်တဲ့မနကကာ     တစ်ဧက 

ဆီထွက်ှှိမှုက      ကျန်တဲ့မြမပဲ၊ 

နှမ်းမတွထက်များတယ်။ မနကကာ 

ကို  မဆာင်းမှာဘဲစိုက်ကကတာပါ" 

ေု  မှဦးခရိုင်စိုက်ပျ ိုးမှး ဦးစီး 

ဌာန  ခရိင်ုဦးစီးမှူးဦးမော်ြမင့ထွ်န်း 

က မြပာြပသည်။

 တန့်ဆည်ပမို့နယ်တွင်   မန 

ကကာ       တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်မှး 

အတွက် ပမို့နယ်စိုက်ပျ ိုးမှးဦးစီး 

ဌာနက  ပညာမပးသင်တန်းများ   

မဆာင်ှွက်ြခင်း၊     ဝန်ထမ်းနှင့်            

မနကကာစိုက်ပျ ိုးမည့်   မတာင်သူ 

များ စွမ်းမဆာင်ှည်   ြမင့်မာမှး 

အတွက်  ပညာမပးသင်တန်းများ 

ကို      မဆာင်ှွက်မပးလျက်ှှိ 

မကကာင်း သိှသည်။

ယခနှုစ် တန့်ဆည်ပမို့နယ်တွင် 

မနကကာစိက်ု မည့မ်တာင်သမူျားကိ ု  

မျ ိုးမစ့မ ျား   ပံ့ပိုးမပးနိုင ်မှး ၊  

ထွက်ှှိလာမသာ မနကကာမျ ိုးများ 

ကို မတာင်သူမှမတာင်သူ ဖလှယ် 

သည့်နည်းစနစ်ြဖင့်      ြဖန့်ြဖူး 

မပးလျက်ှှိမကကာင်း     မှဦးခရိုင် 

စိုက်ပျ ိုးမှးဦးစီးဌာန       ခရိုင်               

ဦးစီးမှူး         ဦးမော်ြမင့်ထွန်းက 

မြပာြပ၍ သိှသည်။

             (၂၀၆)

မုဒုံ နိုဝင်ဘာ ၂၃

မွန်ြပည်နယ် မမာ်လပမိုင်ခရိင်ု 

မေုုပံမို့နယ်   မကျးလက်မေသဖံွ့ပဖိုး 

တိုးတက်မှး      ဦးစီးဌာနက 

ဘမလာက်မညာင်ဝိုင်းမကျးှွာ၌ 

တတိယအကကိမ်    ြမစိမ်းမှာင် 

မကျးှွာစီမံကိန်းှန်ပုံမငွ  ထုတ် 

မချးမပးြခင်းကို နိုဝင်ဘာ  ၂၂ှက်  

နံနက်ပိုင်းက    အဆိုပါမကျးှွာ၌    

ကျင်းပ        ြပုလုပ်ခဲ့မကကာင်း 

သိှသည်။

မှှးဦးစွာ  မုေုံပမို့နယ်မကျး 

လက်မေသ    ဖွံ့ပဖိုးတိုးတက်မှး 

ဦးစီးဌာန       ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

မေါ်ခင်စန္ဒာဝင်းက   ြမစိမ်းမှာင် 

မကျးှွာစီမံကိန်းြဖင့်  မကျးလက် 

မနြပည်သူများ      ဆီထွက်သီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးမှးလုပ်ငန်းများ  မဆာင် 

ှွက်နိုင်မစှန်  ှည်ှွယ်၍  ထုတ် 

မချးမပးှြခင်း     ြဖစ်မကကာင်း 

ှှင်းလင်းမြပာကကားသည်။

ဆက်လက်၍ ပမို့နယ်စီမံကိန်း

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းက  မကျးလက် 

မေသ    ဖွံ့ပဖိုးတိုးတက်မှးဥပမေ 

နည်းဥပမေပါ မကျးလက်မနြပည် 

သမူျားလိက်ုနာှမည့ ်တာဝန်များ၊ 

ှပိုင်ခွင့်များ၊  ြပစ်မှု၊  ြပစ်ေဏ် 

များကို         အမသးစိတ်ှှင်းလင်း  

မြပာကကားပပီး      ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

နှင့်ပမို့နယ်       စီမံကိန်းတာဝန်ခံ            

ဝန်ထမ်းများက      ြမစိမ်းမှာင်            

မကျးှွာစီမံကိန်း    လုပ်ငန်းအဖွဲ့ 

ဝင်များထံ ှန်ပုံမငွကျပ် ၁၀ သန်း   

လွှဲမြပာင်း မပးအပ်သည်။

ထို့မနာက် ဘမလာက်မညာင် 

ဝိင်ုးမကျးှွာ၌   ြမစမ်ိးမှာင်မကျး 

ှွာစီမံကိန်း    လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင် 

များက  စိုက်ပျ ိုးမှးလုပ်ငန်းလုပ်

ကိုင်သူ ၁၀ ဦးကို   ြမစိမ်းမှာင် 

မကျးှွာစမီကံနိ်းှနပ်ုမံငကွျပ် ၁၀ 

သန်း   ထုတ်မချးမပးခဲ့မကကာင်း     

ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး မေါ်ခင်စန္ဒာဝင်းက       

မြပာြပ၍ သိှသည်။    

                    သုတ

တန့်ေည်ပြို့နယ်တွင်  ယခုနှစ် ဈောင်းသီးနှံစိုက်ြျ ို းရာသီ၌ 
ဈနြကာ ၁၂၅၈ ဧကထိ စိုက်ြျ ို းပြီးစီးပြီမဖစ်

ြုဒုံပြို့နယ် ဘဈလာက်ဈညာင်ဝိုင်းဈကျးရွာ၌  တတိယအကကိြ်
မြစိြ်းဈရာင်ဈကျးရွာစီြံကိန်းရန်ြုံဈငွ ထုတ်ဈချး

 - သူမတာ်မကာင်း ှှိဥစ္စာ

  ပိုင်ဆိုင်ှာ နည်းမပမဲ့၊

  တစ်ပါးသူ အကျ ိုးတွက်

  တွင်းမှထွက် "မှချ ို" နှယ်သို့

  မှီခိုတွယ် မသာက်သုံးှစ်

  အနှစ်ှှိမလှဲ့။

 - သူမိုက်ယုတ် ှှိဥစ္စာ

  ပိုင်ဆိုင်ှာ များမပမဲ့၊

  တစ်ပါးသူ အကျ ိုးငှာ

  သမုေ္ဒှာ "မှငန်" နှယ်သို့

  မှီခိုတွယ် မသာက်သုံးှစ်

  အနှစ်မဲ့မနခဲ့။

 - သူမတာ်မကာင်း ဥစ္စာမျ ိုး

  အားသွန်းကကိုး ပိုင်ဆိုင်မစ၊

  သူယုတ်မာ စည်းစိမ်မျ ိုး

  အသိနှိုးမှှာင်မလ၊

  တစ်သက်တာ ကိုယ်ပိုင်အမမွ

  မပပိုယိုင်မစ လက်ဆက်ကမ်း၊

  အမကကာင်းြပု အသွယ်သွယ်

  မကာင်းမှုှွယ် ြဖူစင်အသိနဲ့

  မူအင်ြပည့် အဖိုးထိုက်မလမအာင်

  မိုက်မမှာင်ဖယ် ှပ်တည်ဝင့်မှ

  ြမင့်ြမတ်ှာ ပိုင်ဆိုင်ခွင့်နဲ့

  အလှြဖာ ဂုဏ်အိမ်ြမင့်လို့

  မကာင်းကျ ိုးှည်မကာင်းမမွဆင့်

  တင့်လိမ့် ဘဝလမ်း။ ။   

              မင်းလသွးနွယ် (ဇီးျနု်း)

ဘဝဂုဏ်တင့် မြတ်ြိုင်ခွင့်လြွတ္တာပြို့နယ်တွင် ငါးကွြ်းရှြ်ငါးဈမခာက်ြျား အဈရာင်းအဝယ်ဈကာင်းြွန်ဈန

ေပွတ္တာ နိုဝင်ဘာ ၂၃

     ဧှာဝတီတိုင်းမေသကကီး  

လပွတ္တာပမို့နယ်တွင် ငါးကွမ်းှှပ် 

ငါးမြခာက်များ    အမှာင်းအဝယ် 

မကာင်းမွန်မနမကကာင်း  လပွတ္တာ 

ပမို့နယ်         ငါးမြခာက်မျ ိုးစုံ               

မှာင်းဝယ်မှး     ပွဲရုံပိုင ်ှ ှင် 

မေါ်သင်းမမွှးက        မြပာြပ၍ 

သိှသည်။ 

လပွတ္တာပမို့နယ်တွင်  ငါးကွမ်း 

ှှပ်အချ ိုမြခာက်နှင့် အငန်မြခာက် 

နှစ်မျ ိုး ထုတ်လုပ်မှာင်းချမနပပီး 

နိုဝင်ဘာလ ပထမပတ်မှ စတင် 

အမှာင်းအဝယ်    မကာင်းမွန်ခဲ့ 

မကကာင်း၊ အဆိုပါမေသတွင် ထွက် 

ှှိသည့်      ငါးကွမ်းှှပ်ငါးမြခာက် 

များလက်ှှိတစ်ှက်လျှင် ပိဿာ 

ချနိ် ၂၀၀ မှ ၄၀၀ ထိ အမှာင်း 

အဝယ်    မကာင်းမွန်မနမကကာင်း 

သိှသည်။ 

 '' ငါးကွမ်းှှပ်ငါးမြခာက်မတွ 

အမှာင်းအဝယ် မကာင်းမနပါ 

တယ်။  နိုဝင်ဘာလ  ပထမပတ် 

မလာက်ကတည်းက       စတင် 

အမှာင်းအဝယ်   မကာင်းမွန်မန 

တာပါ။  အခ ုငါးကွမ်းှှပ်ငါးမြခာက် 

မေးကလဲ အနည်းအငယ်မကာင်း 

လာပါတယ်။ မေသထွက် ငါးကွမ်း 

ှှပ်ငါးမြခာက်မတွ     အပါအဝင် 

ငါးမြခာက်အစုံကို   ှန်ကုန်ဘက် 

က      ဝယ်ယမူှုများမနတာမကကာင့် 

ပါ။     ပိုမိုမှာင်းအားမကာင်းမန 

တာကမတာ့      ငါးကွမ်းှှပ်ငါး 

မြခာက်မတွပါ''ေု   လပွတ္တာပမို့ 

နယ်  ငါးမြခာက်မျ ိုးစုံ  မှာင်း 

ဝယ်မှး ပွဲရုံပိုင်ှှင် မေါ်သင်းမမွှး 

က မြပာြပသည်။ 

လပွတ္တာပမို့နယ်တွင် မှထွက် 

ကုန်ပစ္စည်းများ   မှာင်းဝယ်မှး 

ပွဲရုံပိုင်ှှင်များသည်် ငါးကွမ်းှှပ် 

ငါးမြခာက်များ    အပါအဝင်  ငါး 

မြခာက်မျ ိုးစုံကို     ှန်ကုန်မေး 

ကွက်သို ့       တင်ပိုမ့ှာင်းချလျက် 

ှှိမကကာင်း၊  အဆိုပါ    ငါးကွမ်းှှပ် 

ငါးမြခာက် ပိဿာချနိ် ၁၀ လျှင် 

မငကွျပ်  ၃၀၇၀၀၀ထ ိ     မပါက်မေး 

ှှိမနမကကာင်း    လပွတ္တာပမို့နယ်  

ငါးမြခာက်မျ ိုးစု ံ       မှာင်းဝယ်မှး 

ပွဲရုံပိုင်ှှင်     မေါ်သင်းမမွှးထံမှ 

သိှသည်။        လျျာ်လျျာ်ေင်း



   

နိုင်ငံ့ဝန်ထြ်းတက္ကသိုလ် ဈြတ္တာရိြ်ဈအာက်ဈရာက်ရှိစဉ် အြိုင်း (၇)
လခါင်းလောင်လျာင်းခဖစ်ဖို့ေည်

၂၁ ှာစုသည်    အမြပာင်းအလဲများ၊   စိန်မခါ် 

မှုများနှင့် ှင်ဆိုင်ကကုံမတွ့မနှမသာအချနိ်ပင်ြဖစ် 

သည်။ နည်းပညာတိုးတက်လာမှုနှင့အ်တ ူဌာန/အဖဲွ့ 

အစည်းများအတွင်း နည်းပညာလိုအပ်ချက်များနှင့်

သဘာဝမဘးအန္ှတ ာယ်ကဲသ့ိုမ့သာ ရတ်ုြခည်းြဖစ်မပါ် 

လာသည့် စိန်မခါ်မှုများကိုှင်ဆိုင်နိုင်မှးအတွက် 

မခါင်းမဆာင်မှု၏ အခန်းကဏ္ဍကအလွန်အမှးကကီး 

သည်။ ဌာန/အဖွဲ့အစည်းများအတွင်း စီမံခန့်ခွဲအုပ် 

ချုပ်မှုတာဝန်များကို ထမ်းမဆာင်မနှသည့် အဆင့် 

ြမင့အ်ှာှိှများအမနြဖင့ ်မခါင်းမဆာင်မှုအဂဂါှပ်များ

ကုိသိှှိပပီး    နာယကဂုဏ်   မြခာက်ပါးနှင့်အညီ 

လက်မအာက်ငယ်သားများအမပါ် စီမံခန့်ခွဲအုပ်ချုပ်    

ှန်လုိအပ်သည်။ ထိုမ့ကကာင့ ်နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတက္ကသိလ်ု 

(အထက်ြမန်မာြပည်)တွင် ဖွင့လှ်စ်ခဲသ့ည့အ်ဆင့ြ်မင့် 

အှာထမ်းသင်တန်းအမှတ်စဉ်(၁၈)တွင် စီမံခန့်ခွဲမှု 

ပညာဌာနက  မခါင်းမဆာင်မှုပညာနှင့်စပ်လျဉ်း၍ 

လာမှာက်ပို့ချခဲ့သည်ကို     သင်တန်းသားတစ်ဦး 

အမနြဖင့် မလ့လာခွင့်ှခဲ့သည်။

မခါင်းမဆာင်မှုဆိုသည်မှာ       မိမိဌာန/အဖွဲ့ 

အစည်း၏ ှ ည်မှန်းထားှှိှ ာပန်းတိင်ုသို ့ဌာန/ အဖဲွ့ 

အစည်းအတွင်း ှှိ လူပုဂ္ဂိုလ်များနှင့်အတူ လက်တွဲ၍ 

စည်းလုံးညီညွတ်စွာြဖင့်    မလျှာက်လှမ်းနိုင်သည့် 

စွမ်းှည်ပင်ြဖစ်သည်။ ဌာန/ အဖဲွ့အစည်း၏ ှ ည်မှန်း 

ချက်ပန်းတိင်ုကိမုအာင်ြမင်မအာင် အမကာင်အထည် 

မဖာ်မဆာင်ှွက်ှာတွင်     အမကာင်အထည်မဖာ် 

မဆာင်ှွက်ှမည့ ်ကစိ္စနှင့ ်နည်းလမ်းကိလုက်မအာက် 

ဝန်ထမ်းများသို ့ှ င်ှးလင်းချြပ၍ ဝန်ထမ်းတစ်ဦးချင်း 

စီ၏ လိုအပ်ချက်များကိုြဖည့်ဆည်းကာ   စည်းလုံး 

ညီညွတ်စွာြဖင့်   အမကာင်အထည်မဖာ်ကကှန်သာ 

ြဖစ်သည်။ မခါင်းမဆာင်မကာင်းတစ်ဦးအမနြဖင့် 

ကိုယ်တိုင်အှည်အချင်းှှိှန် လိုအပ်သကဲ့သို့ လက် 

မအာက်ဝန်ထမ်းများသို့လည်း လိုအပ်သည့် အှည်

အချင်းနှင့စွ်မ်းမဆာင်ှည်များှှိှနိင်ုမှးမဆာင်ှွက် 

မပးှန် လိုအပ်သည်။

အောောျိုသိဖို့ေို

အဖွဲ့အစည်းအတွင်း      ပူးမပါင်းမဆာင်ှွက် 

မှုအားမကာင်း၍ စည်းလုံးညီညွတ်စွာမဆာင်ှွက် 

နိင်ုပပီး ဌာန/ အဖဲွ့အစည်း၏ ှ ည်မှန်းချက်ပန်းတိင်ုကိ ု

မအာင်ြမင်စွာ         မလျှာက်လှမ်းနိုင်မည်ဆိုပါက    

မခါင်းမဆာင်မကာင်းြဖစ်ပပီေု        ယူဆနိုင်သည်။  

မခါင်းမဆာင်မကာင်း       တစ်မယာက်အမနြဖင့် 

မိမိအဖွဲ့အစည်း၏   လိုအပ်ချက်နှင့်ှည်မှန်းချက်    

ပန်းတိုင်ကို တိကျစွာသိှှိှန်ကလည်း   အမှးကကီး 

သည်။ စီးပွားမှးလုပ်ငန်းတစ်ခု၏  CEO  ြဖစ်သူ 

ှည်မှန်းထားှမည့်     ပန်းတိုင်မှာ    အြမတ်အစွန်း 

ှှှိမှးပင်ြဖစ်သည်။ မဘာလုံးအသင်းတစ်သင်းကို  

ကွပ်ကဲကာ နည်းြပအြဖစ် မဆာင်ှွက်ှသူအတွက် 

ပပိုင်ဘက်အသင်းတိုင်းကို      အနိုင်ယူနိုင်မှးက 

ပဓာနပင်ြဖစ်သည်။  မကျာင်းဆှာတစ်ဦးအမနြဖင့်    

သင်ကကားသည့်    မကျာင်းသားများစာမမးပွဲတွင် 

မအာင်ချက်မကာင်းသည့်အခါ ထုိမကျာငး်ဆှာကုိ   

မခါင်းမဆာင်မကာင်း       တစ်မယာက်ြဖစ်သည်ေု 

ဆိုနိုင်သည်။

    မခါင်းမဆာင်မကာင်းတစ်မယာက်ြဖစ်ှန် 

လက်မအာက်ငယ်သားများကိ ုစည်းရုံးဆဲွမဆာင်နိင်ု 

မှးအတွက် ကိယ်ုတိင်ု ကျင့ဝ်တ်သကိ္ခာမစာင့စ်ည်း၍ 

နာယကဂဏ်ုမြခာက်ပါး လက်ကိင်ုထားကာ အဂတ ိ

တှားများကင်းှှင်းမနှန်လည်း    လိုအပ်သည်။ 

ှည်မှန်းချက်ပန်းတိုင်သို့    မလျှာက်လှမ်းှာတွင် 

ကိုယ်တိုင်က   စိတ်ပျက်အားမလျာ့မနမည်ဆိုပါက 

မနာက်လိုက်ငယ်သားများက      မိမိ၏ဦးမဆာင်မှု 

မနာက်သို့       လိုက်ပါလိုသည့်ခွန်အားှှိလာမည် 

မေုတ်မပ။ အှာှာကိုနှံ့နှံ့စပ်စပ်မလ့လာအပ်သည့် 

မခါင်းမဆာင်မကာင်းတို့သည်ကား    မည်မျှပင် 

အခက်အခဲှှိမစကာမူစဉ်းစားအမြဖှှာ၍ အလိုှှိှာ 

ပန်းတိုင်ကို မလျှာက်လှမ်းနိုင်ကကသည်။ အခက်အခဲ

တုိင်းကုိှင်ဆုိင်မြဖှှင်းနုိင်စွမ်းှိှသည့်  မခါင်းမဆာင် 

မကာင်းတို၏့မနာက်တွင် မနာက်လိက်ုများကမည်မျှ 

ပင်      ပင်ပန်းမစကာမူ    အပပုံးမပျက်ဘဲမိမိတို့၏   

ှည်မှန်းချက်ပန်းတိုင်အတွက်   အားခွန်အြပည့်ြဖင့် 

တိုက်ပွဲဝင်ကကမည်သာြဖစ်သည်။

သိုးထိန်းျဲ့သို့ ေမ်းခပစို့

   သိုးထိန်းတို့သည်          သိုးအုပ်၏မနာက်မှ 

မန၍        သိုးတိုက့ိအုလိုှ ှိှ ာမစညွှန်ပပီး           လမ်းြပ 

ကကသကဲ့သို့     မခါင်းမဆာင်မကာင်းများအမနြဖင့် 

လည်း   မိမိဦးမဆာင်ှမည့်   ဌာန/အဖွဲ့အစည်း 

အတွင်းမှသူများကို လမ်းမချာ်လမ်းမှားသို့ မမှာက် 

မစမှးစည်းရုံးမပးကာ     ၎င်းတို့၏မနာက်မှမန၍ 

လိုအပ်သည်များ ပံ့ပိုးမပးှန်လိုအပ်သည်။ လက် 

မအာက်ငယ်သားများ၏အမှးနှင့ ်ဌာန/ အဖဲွ့အစည်း 

တိုးတက်မှးတို့အတွက် အနစ်နာခံကာ  စွန့်လွှတ် 

စွန့်စားဝံ့သည့်   စိတ်ဓာတ်များှှိှန်  လိုအပ်သည်။ 

ကိုယ်ကျ ိုးကိုဦးစားမပးသည့် စိတ်များမထားှှိသင့် 

မပ။ ယမန့အချနိ်သည်  အခက်အခဲမျ ိုးစုံကိုှင်ဆိုင် 

မကျာ်ြဖတ်မနှသည့် မခတ်ြဖစ်သြဖင့် အဆင့်ြမင့် 

အှာှှိများအမနြဖင့်    ဝန်ထမ်းများ၏လိုအပ်ချက် 

များကိ ုမနာက်ကွယ်မှမန၍ ပံပ့ိုးမပးနိင်ုမှးကကိုးစားှ 

မည်ြဖစ်သည်။ သို့မှသာမိမိအမပါ်  လက်မအာက် 

ငယ်သားများ၏  ယုကံကည်မှု   ပိမုိခုိင်ုမာအားမကာင်းလာ 

မည်ြဖစ်သည်။

လက်မအာက်ငယ်သားများ၏     “ပညာမှး၊ 

ကျန်းမာမှး၊ လူမှုမှး” စသည့်လိုအပ်ချက်များကို

ကိယ်ုတိင်ုကသိှ ှမိအာင် မဆာင်ှွက်ထားသင့သ်ည်။ 

လက်မအာက်ငယ်သားများနှင့်      မိသားစုသဖွယ်  

ဆက် ဆမံှးကိ ုကကိုးစားတည်မဆာက်ထားှမည်ြဖစ် 

သည်။   ဝန်ထမ်းများ၏   သက်သာမချာင်ချမိှးဆို 

ှာတွင် လိုအပ်သည့်အုပ်ချုပ်မှုများ စီမံမဆာင်ှွက် 

မပးြခင်းမှသည် ဝန်ထမ်းမသိားစမုျား၏ကျန်းမာမှး 

ကိစ္စများကို    ပါဝင်ကူညီမပးသည်ထိပါဝင်သည်။ 

လက်မအာက်ငယ်သားများသည်         မိမိတို့၏ 

မခါင်းမဆာင်က မိမိတို့အမပါ် မိသားစုသဖွယ်ဆက်

ဆံမှးမျ ိုးထားှှိပပီး  အခက်အခဲှှိသည့်အချနိ်တိုင်း 

တွင်  ကူညီမြဖှှင်းတတ်သည့်အမလ့အထှှိသည် 

ဆိုပါက   ှာထူးဆိုသည့်    မခါင်းစဉ်မအာက်တွင် 

မကကာက်၍   ခိုင်းတာလုပ်သည့်အမလ့အထမှသည် 

မခါင်းမဆာင် ၏    လိအုပ်ချက်များကိအုသက်နှင့်ှ င်း၍ 

ြဖည့်ဆည်းမပးမည်ဆိုသည့်      အြပုအမူမျ ိုးသို့ 

မြပာင်းလသွဲားမည်မှာ မလဲွဧကန်အမှန်ပင်ြဖစ်သည်။

စွန့်ေွှတ်လပးဖို့ေိုသေား

  လူတို့၏သမဘာသည်          အတ္တနှင့်မကင်း 

တတ်သည့်သမဘာှှိသြဖင့်    အှာှာကိုစဉ်းစား   

ဆုံးြဖတ်မဆာင်ှွက်ှာတွင်     မိမိအတွက်ဆိုသည့် 

စိတ်များပါဝင်မနတတ်သည်။          မခါင်းမဆာင် 

မကာင်းတိုအ့တွက်မအူှာှာကိ ုဆုံးြဖတ်မဆာင်ှွက် 

ှာတွင် မမိအိတွက်ဆိသုည့ ်  အတ္တစတ်ိကိမုနာက်ဆုံး 

သို့ပို့ထားှသည်။   အဖွဲ့အစည်းအတွက်၊     မိမိ၏ 

လက်မအာက်ငယ်သားများအတွက်၊   လူမှုပတ်ဝန်း 

ကျင်အတွက်ဆိသုည့ ်ပှေတိစတ်ိများကိ ုမှှ့တန်း 

သို့ တင်ထားှသည်။   လိုအပ်သည့်အခါတွင်   မိမိ 

အတွက်   အကျ ိုးစီးပွားထိခိုက်နိုင်သည်ေုဆိုမသာ် 

လည်း     အများအတွက်    အကျ ိုးှှိမည်ဆိုလျှင် 

ကိုယ်တိုင်မပးဆပ်သင့်ပါက     မပးဆပ်ှန်လိုအပ် 

သည်။ မခါင်းမဆာင်မကာင်းတို့သည် လိုအပ်သည့် 

အခါတွင် အများအကျ ိုးအတွက် စွန့်လွှတ်အနစ်နာခ ံ

ကာမဆာင်ှွက်တတ်သည့်စိတ်ှှိှန်လိုအပ်သည်။ 

လက်မအာက်ငယ်သားတို့၏         အကျ ိုး 

စီးပွားကိုအစဉ်အမလးထား၍   လိုအပ်သည့်အခါ 

အသက်ကိုပင်      ပဓာနမထားဘဲမပးဆပ်သူတို့၏ 

မခါင်းမဆာင်မှုမအာက်တွင် “လက်မအာက်ငယ်သား 

များ၏ စွမ်းမဆာင်ှည်တိုးတက်လာြခင်း၊   အဖွဲ့ 

အစည်း၏    စွမ်းမဆာင်ှည်တိုးတက်လာြခင်း၊ 

မမကာင်းသည့် လူမှုမှးအကျ ိုးဆက်များကိုမခံစား

ှြခင်း”  စသည့်      အကျ ိုးမကျးေူးများှှိှနုိင်သည်။    

ကုိယ်တုိင်မပးဆပ်ကာ မနာက်ကွယ်မှမန၍တွန်းအား 

မပးမဆာင်ှွက်ြခင်းြဖင့ ် လက်မအာက်ငယ်သားများ 

အမနြဖင့ ်အလပ်ုအမပါ်စတ်ိပါဝင်စားမှုများြပားလာ

ကာ   မပးဆပ်လိုသည့်စိတ်များဝင်မှာက်လာပပီး 

မခါင်းမဆာင်ြဖစ်သ ူ အလိုှ ှိှ ာပန်းတိင်ုသို ့မှာက်ှိှ 

နိုင်သည်။   ဌာန/ အဖွဲ့အစည်းများတွင်     စီမံခန့်ခွဲ 

အုပ်ချုပ်မှုတာဝန်များကိုထမ်းမဆာင်မနှသည့် မိမိ 

အပါအဝင်   အဆင့်ြမင့်အှာထမ်းများနှင့်   နိုင်ငံ့ 

ဝန်ထမ်း အားလုံးသည်      ြပည်သလူထူအုတွက်ဆိသုည့် 

မပးဆပ်လိုသည့်        စိတ်ဓာတ်များထားှှိကကှန် 

လိုအပ်သည်။

ဘုေားအလောင်းစိတ်ဓာတ်

ြမတ်စာွဘုှားှှင်က     မခါငး်မဆာင်မကာငး် 

တစ်မယာက်ြဖစ်ှန်အတွက်    ကိုယ်တိုင်အသက် 

ကိုစွန့်၍ လက်မအာက်ငယ်သားများ၏ အသက်ကို 

ကယ်တင်ှသဲည့် စတ်ိဓာတ်ှိှှန်      လိအုပ်သည်ကိ ု

ဘုှားအမလာင်းဘဝြဖစ်စဉ်တစ်ခု        ဥပမာြပု၍ 

မောကကားခဲ့သည်။ ဗာှာဏသီြပည်တွင် ြဗေ္မေတ် 

မင်းကကီးစိုးစစံဉ်၌ ဘုှ ားအမလာင်းသည် မမျာက်မင်း 

ဘဝြဖင့် မမျာက်အမပါင်းပခံှံလျက် ေိမဝန္တာမတာ 

အတွင်းဂဂဂါ ြမစ်ကမ်းစပ်အနီးတွင် မပါက်မှာက်မန

မသာသှက်ပင်ကကီးကိုအမှီြပု၍   မနထိုင်လျက်ှှိ 

သည်။  တစ်မန့၌  အန္တှာယ်ြဖစ်လာသြဖင့်  ဘုှား 

အမလာင်းမမျာက်မင်းသည်      တစ်ဖက်ကမ်းသို့ 

လျင်ြမန်မသာအေုန်ြဖင့်   ခုန်ကူးကာ     နွယ်ကကိုး 

တစ်မချာင်းကိကုိက်ုြဖတ်၍ တစ်ဖက်ကမ်းှိှ သစ်ပင် 

တစ်ပင်တွင် အခိင်ုအမာချည်ပပီး ကျန်ကကိုးစတစ်ဖက်  

ကိမုမိခိါးတွင်ချည်ကာ သှက်ပင်ှိှှာသို ့ြပန်ခန်ုကူး 

လိုက်မလသည်။ နွယ်ကကိုးစသည် တို၍မနသြဖင့် 

လိုှာသို့မမှာက်ဘဲ      သှက်ကိုင်းတစ်ခုကိုသာ 

ကိုင်စွဲမိသြဖင့်  ဘုှားအမလာင်းသည်    မိမိ၏ 

ခန္ဓာကိုယ်ကိုတံတားသဖွယ်ြပု၍    မိမိမကျာကုန်း 

မပါ်သိုန့င်း၍     မမျာက်အမပါင်းကိတုစ်ဖက်ကမ်းသို ့

ကူးှန်အမိန့်မပးမလသည်။   ဘုှားအမလာင်း၏ 

စွန့်လွှတ်စွန့်စားဝံ့သည့်     စိတ်ဓာတ်နှင့်လုပ်ှပ် 

မကကာင့ ်     မမျာက်အမပါင်းတို ့      အသက်ချမ်းသာှာှ 

သွားမလသည်။

စံခပခဖစ်ဖို့ကျိုးစားစို့

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ၏      အဓိကတာဝန်သည် 

အများြပည်သူအကျ ိုးစီးပွားအတွက်   ဝန်မဆာင်မှု 

မပးှမည့် တာဝန်ပင်ြဖစ်သည်။ သို့ြဖစ်ှာနိုင်ငံ့ဝန်

ထမ်းများအနက်မှ   အဆင့်ြမင့်အှာထမ်းများြဖစ် 

ကကသည့် မိမိတို့သည် ဝန်ထမ်းများအတွက်    စံြပု 

အပ်မသာပုဂ္ဂိုလ်များြဖစ်မနမစမှး ကကိုးစားကကှန် 

လိုအပ်သည်။ ကိုယ်တိုင်ကျင့်ဝတ်စံတန်ဖိုးများကို 

အမလးထား၍ မခါင်းမဆာင်မှုအဂဂ ါှပ်ြဖင့် အများ 

ြပည်သအူတွက် မပးဆပ်ကကှန်လိအုပ်သည်။ မန့စဉ် 

သစ္စာအဓိဋ္ဌာန် မြခာက်ချက်ကိုဦးထိပ်ပန်ဆင်လျက် 

အပါး ၃၀ မသာကျင့်ဝတ်များကုိ  လုိက်နာြခင်းြဖင့် 

မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ်များက    ယုံကကည်ကိုးစားမသာ 

မခါင်းမဆာင်မကာင်းတစ်ဦးြဖစ်လာမစမှး ကကိုးစား 

သင့်သည်။ နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းကျင့်ဝတ်နှင့် ကျင့်ဝတ်စံ 

တန်ဖိုးများကိုလိုက်နာြခင်းြဖင့်      လက်မအာက် 

ငယ်သားများ၏    ယုံကကည်ကိုးစားမှုကိုှနိုင်ပပီး    

စည်းရံုးဆဲွမဆာင်ကာ လုိှာပန်းတုိင်သ့ုိမလျှာက်လှမ်း 

နိုင်ကကမည်ြဖစ်သည်။

၂၁ ှ ာစတွုင်     ကကုံမတွ့လာှနိင်ုသည့ ်စန်ိမခါ်မှု 

အမျ ိုးမျ ိုးကို  ဌာန/ အဖွဲ့အစည်းများက ဦးမဆာင် 

ဦးှွက် ြပုမနကကှသည့် မခါင်းမဆာင်များအမနြဖင့် 

နာယကဂုဏ်  မြခာက်ပါး၊   မခါင်းမဆာင်မှု  အဂဂါှပ် 

၁၆ ှပ်တို့ြဖင့်       ကကိုးစားမြဖှှင်းမဆာင်ှွက်မနှ    

သည်။        ြမန်မာ့အနာဂတ်ကုိမဆးြခယ်ှာတွင် 

အဓိကအခန်းကဏ္ဍမှပါဝင်ကကသည့် နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း 

များအမနြဖင့်      မခါင်းမဆာင်မှုအဂဂ ါှပ်များကို 

စနစ်တကျမလ့ကျင့်တတ်မြမာက်ထားပပီး နုိင်ငံမတာ်

နှင့်ြပည်သူအကျ ိုးကိုစွမ်းစွမ်းတမံသယ်ပိုးနိုင်မည့်   

အနာဂတ် မခါင်းမဆာင်မကာင်းများြဖစ်လာမစမှး 

နုိင်င့ံဝန်ထမ်း တက္ကသိုလ်များကမလ့ကျင့်သင်ကကား 

မပးမနသည်။     မိမိတို့အဆင့်ြမင့်အှာထမ်းများ 

အပါအဝင်      နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအမနြဖင့်     နိုင်ငံ့ 

ဝန်ထမ်းတက္ကသိုလ်များက  မလ့ကျင့်သင်ကကားမပး   

လိုက်သည့် မခါင်းမဆာင်မှုပညာှပ်များနှင့ ်အညီ 

“ထကက၊ နိုးကကား၊ သနား၊ သည်းခ၊ံ မဝဖန်၊ မထာက်ရှု” 

စသည့်အှည်အချင်းတို့ကိုြပည့်စုံမအာင် ကကိုးစား 

တည်မဆာက်ြခင်းြဖင့်        ြမန်မာ့အနာဂတ်ကို   

မှှေမှာင်မတာက်မအာင်      စွမ်းမဆာင်နိုင်သည့် 

အနာဂတ်      မခါင်းမဆာင်မကာင်းများြဖစ်မစမှး   

စွမ်းစွမ်းတမံကကိုးစားမဆာင်ှွက်သွားကကှမည်သာ    

ြဖစ်မကကာင်း မှးသားလိုက်ှပါသည်။ 

ျိုးျား

     - ၅၅၀ ဇာတ်နိပါတ်လတာ်များ

     - လန့စဉ်ထုတ်သတင်းစာများ၊

လင်းလက်

Ð ဈခါင်းဈောင်ဈကာင်းတို့အတွက်ြူ    အရာရာကိုေုံးမဖတ် 
ဈောင်ရွက်ရာတွင် ြိြိအတွက်ေိုသည့်   အတ္တစိတ်ကိုဈနာက်ေံုး 
သို့ြို့ထားရသည်။  အဖွဲ့အစည်းအတွက်   ြိြိ၏လက်ဈအာက်ငယ် 
သားြျားအတွက်   လြူှုြတ်ဝန်းကျင်အတွက်ေိသုည့ ် ြရဟတိစတ်ိ 
ြျားကုိဈရှ့တန်းသ့ုိတင်ထားရသည်။ လုိအြ်သည့်အခါတွင်  ြိြိအတွက် 
အကျ ိုးစီးြွားထိခိုက်နိုင်သည်ဟုေိုဈသာ်လည်း     အြျားအတွက် 
အကျ ို းရှိြည်ေိုလျှင်   ကိုယ်တိုင်ဈြးေြ်သင့်ြါက   ဈြးေြ်ရန် 
လိုအြ်သည်။Ð

စာမျျ်နှာ ၂၆  ၂၄-၁၁-၂၀၂၄



၂၄-၁၁-၂၀၂၄ စာမျျ်နှာ ၂၇

လအာင်ေံ နိုဝင်ဘာ ၂၃

မမကွးတိင်ုးမေသကကီး မအာင်လ ံ

ခရိင်ု  မအာင်လပံမို့နယ် မကျးလက် 

မေသဖံွ့ပဖိုးတိုးတက်မှးဦးစီးဌာန 

က  မညာင်ပင်ဝိုင်းမကျးှွာအုပ်စု 

မညာင်ပင်သာမကျးှွာတွင် အဋ္ဌမ 

အကကိမ်မြမာက်      ြမစိမ်းမှာင် 

မကျးှွာစီမံကိန်းအှင်းမမပျာက်

လည်ပတ်ှန်ပုံမငွ ထုတ်မချးြခင်း 

ကို နိုဝင်ဘာ  ၂၂ ှက်  နံနက် 

ပိုင်းက အဆိုပါမကျးှွာ၌ ကျင်းပ 

ြပုလုပ်ခဲ့မကကာင်း သိှသည်။

မှှးဦးစွာ   မအာင်လံပမို့နယ် 

မကျးလက်မေသဖွံ့ပဖိုးတိုးတက်

မှးဦးစီးဌာန      ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

မေါ်ထားထားှီက    ြမစိမ်းမှာင် 

မကျးှွာစီမံကိန်းြဖင့် မကျးလက် 

မနြပည်သူများ ဆင်းှဲမှုမလျာ့ကျ 

မစှန်နှင့ ်တစ်နိင်ုတစ်ပိင်ု စိက်ုပျ ိုး 

မှး၊ မမွးြမူမှး၊ အမှာင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်းများနှင့်   အြခားမိသားစု 

ဝင်မငွတုိးလုပ်ငန်းများ မဆာင်ှွက် 

နိုင်မစှန်  ှည်ှွယ်၍ ထုတ်မချး 

မပးှြခင်းြဖစ်မကကာင်း    မဆွးမနွး 

မြပာကကားသည်။

ဆက်လက်၍ စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများက  မကျးလက်မေသ

ဖွံ့ပဖိုးတိုးတက်မှးဥပမေ၊    နည်း 

ဥပမေပါ    မကျးလက်မနြပည်သူ 

များ  လိုက်နာှမည့်  တာဝန်များ၊ 

ှပိုင်ခွင့်များ၊   ြပစ်မှုနှင့်   ြပစ်ေဏ် 

များကို        ှှင်းလင်းမြပာကကားခဲ့ 

မကကာင်း သိှသည်။

  ထို့မနာက်        ြမစိမ်းမှာင် 

မကျးှွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်  

များက   မညာင်ပင်သာမကျးှွာှှိ  

စုိက်ပျ ိုးမှးလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်သူ ၅၆ 

ဦး၊ မမွးြမူမှးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ

၅၆ဦး၊ အမှာင်းအဝယ်လုပ်ငန်း 

လပ်ုကိင်ုသ ူနှစ်ဦး၊ အြခားလပ်ုငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ   နှစ်ဦး     စုစုမပါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၁၁၆  ဦး 

ကိ ု   ြမစမ်ိးမှာင်မကျးှွာစမီကံန်ိး 

အှင်းမမပျာက် လည်ပတ်ှန်ပုမံင ွ

ကျပ် ၄၇ ေသမ ၂ သန်း ထုတ်မချး 

မပးခဲ့မကကာင်း မအာင်လံပမို့နယ် 

မကျးလက်မေသ   ဖွံ့ပဖိုးတိုးတက် 

မှးဦးစီးဌာန      ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

မေါ်ထားထားှီထံမှ သိှသည်။ 

                               ကိုလှိငု်

ဈအာင်လံပြို့နယ် ဈညာင်ြင်သာဈကျးရွာ၌

မြစိြ်းဈရာင်ဈကျးရွာစီြံကိန်းရန်ြုံဈငွ ထုတ်ဈချး

ဝါးခယ်ြပြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဈောင်းသီးနှံစိုက်ြျ ို းရာသီ၌
စားဖိုဈောင်သီးနှံ ၃၀၂၁ ဧက စိုက်ြျ ို းသွားြည်

လခမာင်းခမ နိုဝင်ဘာ ၂၃

    ဧှာဝတီတိုင်းမေသကကီး 

မြမာင်းြမခရိုင်   ဝါးခယ်မပမို့နယ် 

တွင် ယခနှုစ် မဆာင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုး 

ှာသီ၌ စားဖိုမဆာင်သီးနှံ  ၃၀၂၁ 

ဧက စိက်ုပျ ိုးသွားမည်ြဖစ်မကကာင်း 

မြမာင်းြမခရိုင်   စိုက်ပျ ိုးမှးဦးစီး 

ဌာန ခရိုင်ဦးစီးမှူး မေါ်ခင်မဌးြမင့် 

က မြပာြပသည်။ 

ဝါးခယ်မပမို့နယတွ်င် ယခနုစ်ှ 

မဆာင်းသီးနံှစုိက်ပျ ိုးှာသီ၌  စားဖုိ 

မဆာင်သီးနှံ     ၃၀၂၁ ဧကကို 

ယခနုစ်ှ နိဝုင်ဘာလ တတယိပတ် 

တွင်   စတင်စိုက်ပျ ိုးသွားမည်ြဖစ် 

မကကာင်း၊    အဆိုပါ  စားဖိုမဆာင်  

သီးနှံဧကအားလုံး   ှာနှုန်းြပည့် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်မှးအတွက်   စိုက်ပျ ိုး 

မှးဦးစီးဌာန၊    စက်မှုလယ်ယာ 

ဦးစီးဌာနနှင့ ်မေသခမံတာင်သမူျား 

စနစ်တကျ ပူးမပါင်းမဆာင်ှွက် 

ပပီး   စိက်ုပျ ိုးသွားမည်ြဖစ်မကကာင်း 

သိှသည်။ 

''ေီနှစ် မဆာင်းသီးနှံ စိုက်ပျ ိုး 

ှာသ ီမှာ ဝါးခယ်မပမို့နယ်အမနနဲ့ 

စားဖိုမဆာင်သီးနှံ     ၃၀၂၁ ဧက 

စိက်ုပျ ိုးသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ စားဖိ ု

မဆာင်သီးနှံမတွ    ှာနှုန်းြပည့်    

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့     မတာင်သူမတွနဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးမှးဦးစီးဌာနတို့ ပူးမပါင်း 

မဆာင်ှွက်မနပါတယ်။    စိုက်ပျ ိုး 

တဲသ့ီးနံှမတ ွ  မအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း 

မစဖို၊့ ပိုးမွှားအန္ှတ ာယ်ကင်းှှင်းမစ

ဖို့      စိုက်ပျ ိုးမှးဦးစီးဌာနက 

အသိပညာမပး  လုပ်ငန်းမတွကို 

ကကိုတင်  မဆာင်ှွက်မပးထားပါ 

တယ်"ေု မြမာင်းြမခရိုင်  စိုက်ပျ ိုး 

မှးဦးစီးဌာန       ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

မေါ်ခင်မဌးြမင့်က မြပာြပသည်။ 

ဝါးခယ်မပမို့န ယ်တွင်  ယခနှုစ် 

မဆာင်းသီးနှံ      စိုက်ပျ ိုးှာသီ၌ 

စားဖိုမဆာင်သီးနှံ   ၃၀၂၁ ဧကကို 

ှာနှုန်းြပည့်    စိုက်ပျ ိုးနိုင်မှး 

မေသခမံတာင်သမူျားနှင့ ် စိက်ုပျ ိုး 

မှးဦးစီးဌာနတို့       ပူးမပါင်း 

မဆာင်ှွက် သွားမည်ြဖစ်မကကာင်း၊ 

အဆိပုါ စားဖိမုဆာင်သီးနံှများတွင် 

ငရုတ်၊ မုန်ညင်း၊ ချဉ်မပါင်၊ မဂါ်ဖီ၊ 

နံနံ၊     မုန်လာ၊   ခှမ်း ၊      သခွား၊ 

ကန်စွန်းပင်၊      ကကက်ေင်းခါး၊ 

ပဲပုစွန်    စသည့်    သီးနှံများကို  

အများဆုံး စိက်ုပျ ိုးလျက်ှိှမကကာင်း 

သိှသည်။   

                 လျျာ်လျျာ်ေင်း

ကျွန်းလှပြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဈောင်းသီးနှံစိုက်ြျ ို းရာသီ၌

နှြ်း ၁၄၀၃၆ ဧက စိုက်ြျ ို းပြီးစီး

နြ့်စန်ပြို့နယ် ခိုင်းလင်လံဈကျးရွာ၌ ကွန်ကရစ်လြ်းခင်းမခင်းလုြ်ငန်း ကွင်းေင်းစစ်ဈေး

ျျွန်းေှ  နိုဝင်ဘာ ၂၃

     စစ်ကိုင်းတိုင်းမေသကကီး 

ကန့်ဘလူခရိုင်  ကျွန်းလှပမို့နယ် 

တွင် ယခနှုစ်  မဆာင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုး 

ှာသီ၌ နှမ်း ၁၄၀၃၆ ဧကစိုက်ပျ ိုး

ပပီးစီးပပီြဖစ်မကကာင်း    ကျွန်းလှ 

ပမို့နယ်စိုက်ပျ ိုးမှး ဦးစီးဌာနမှ 

သိှသည်။

ယခုနှစ် မဆာင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ှာသ၌ီ   ကျွန်းလှပမို့နယ်တွင် နှမ်း 

၁၄၀၃၃ ဧကစိက်ုပျ ိုးှန် လျာထား 

ပပီး  ယခုနှစ်  မအာက်တိုဘာလမှ  

စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ှာ    ယမန့ထိ 

၁၄၀၃၆ ဧက   စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီ 

ြဖစ်သြဖင့် လျာထားဧကထက်ပိုမို

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့မကကာင်း သိှသည်။

"ေီနှစ်   မဆာင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ှာသီ ကျွန်းလှပမို့နယ်မှာ   နှမ်း 

၁၄၀၃၃ ဧကစိုက်ပျ ိုးဖို့လျာထား 

ပါတယ်။ ေီမန့ထိ ၁၄၀၃၆ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီြဖစ်လို့ လျာထား 

ဧကထက်   ပိုမိုစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါ 

တယ်။ နှမ်းစိုက်ပျ ိုးမှုအမနနဲ့ တစ် 

နှစ်ထက်တစ်နှစ်   တိုးတက်လာပါ 

တယ် "ေု       ကျွန်းလှပမို့နယ်  

စိုက်ပျ ိုးမှးဦးစီးဌာန    ပမို့နယ်             

ဦးစီးမှူး        မေါ်ြမင့်ြမင့်ှီက 

မြပာြပသည်။

ယခုနှစ် ကျွန်းလှပမို့နယ်တွင် 

မဆာင်းနှမ်းစိုက်မတာင်သူများကို 

ပမို့နယ်စိက်ုပျ ိုးမှး    ဦးစီးဌာနက      

နှမ်းတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်မှး၊    GAP 

နည်းစနစ်များြဖင့ ်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုမှး၊ 

မျ ိုးမကာင်းမျ ိုးသန့်များ စိုက်ပျ ိုး  

နိုင်မှး၊ အထွက်နှုန်းမကာင်းမွန် 

သည့်မျ ိုးများ    စိုက်ပျ ိုးနိုင်မှး 

အတွက်   အသိပညာမပးလျက်ှှိ 

မကကာင်း သိှသည်။

  GAPနည်းစနစ်ြဖင့်    စိုက်ပျ ိုး 

ထုတ်လုပ်သည့်   သီးနှံများသည်  

အြခားစိုက်ပျ ိုးနည်းစနစ်များြဖင့် 

စိုက်ပျ ိုး    ထုတ်လုပ်ထားသည့်              

သီးနှံများထက်       အှည်အမသွး  

ပိုမိုမကာင်းမွန်ြခင်းမကကာင့်  GAP 

နည်း စနစ်ြဖင့ ်            စိက်ုပျ ိုးထတ်ုလပ်ု  

သည့်    မတာင်သူများအမနြဖင့်                       

လည်း          အကျ ိုးစီးပွားပိုမိုြဖစ် 

ထွန်းကာ  ၎င်းတို့၏   လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ     ပိုမိုတိုးတက်လာမည် 

ြဖစ်မကကာင်း သိှသည်။    (၂၀၆)

နမ့်စန် နိုဝင်ဘာ ၂၃
  ှ မ်ှးြပည်နယ်   (မတာင်ပိင်ုး) 

နမ့်စန်ခရိုင်        နမ့်စန်ပမို့နယ် 
မကျးလက်မေသ  ဖွံ့ပဖိုးတိုးတက် 
မှးဦးစီးဌာနက   လိွုင်ယမဲကျးှွာ 
အုပ်စု ခိုင်းလင်လံမကျးှွာ၌ ယခု 
ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်    မကျးှွာဖွံ့ပဖိုး 
တိုးတက်မှး    လုပ်ငန်းစီမံကိန်း 
(VDP)ြဖင့် မကျးှွာတွင်း ကွန်ကှစ် 
လမ်းခင်းြခင်းလပ်ုငန်း မဆာင်ှွက် 
မနမှုအမြခအမနများကို နိုဝင်ဘာ 
၂၂ ှက် နံနက်ပိုင်းက တာဝန်ှှိ 
သမူျား            ကွင်းဆင်းစစ်မဆးခဲ ့ 
မကကာင်း သိှသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်မဆးှာ 
တွင် နမ့စ်န်ခရိင်ု မကျးလက်မေသ 
ဖွံ့ပဖိုးတိုးတက်မှးဦးစီးဌာန ခရိုင် 
ဦးစီးမှူး ဦးခွန်ြမင့်မသာင်း၊ နမ့်စန် 
ပမို့နယ်    မကျးလက်မေသဖွံ့ပဖိုး 
တိုးတက်မှးဦးစီးဌာန     ပမို့နယ်     
ဦးစီးမှူး     ဦးစိုင်းြမတ်ေိန်းစိုး   
နှင့်  တာဝန်ခံအင်ဂျင်နီယာများ   
က      မကျးှွာဖွံ့ပဖိုးတိုးတက်မှး    
လုပ်ငန်းစီမံကိန်းအဖွဲ့ဝင်များနှင့်
အတူ        ခိုင်းလင်လံမကျးှွာ၌     
မကျးှွာတွင်း ကွန်ကှစ်လမ်းခင်း 
ြခင်းလုပ်ငန်း       မဆာင်ှွက်မနမှု  
အမြခအမနများကို        ကကည့်ရှု 

စစ်မဆးပပီး       ခရိုင်ဦးစီးမှူးက 
မကျးှွာှိှ ှ ပ်မိှ ပ်ဖများ၊ မကျးှွာ 
သူ၊  မကျးှွာသားများနှင့် မတွ့ဆုံ 
ကာ လုပ်ငန်းများ သတ်မှတ်စံချနိ် 
စံညွှန်းနှင့်အညီ အချနိ်မီပပီးစီးမှး  
မဆွးမနွးမှာကကားသည်။

ခိုင်းလင်လံမကျးှွာ၌ အှှည် 
မပ ၅၀၀၊ အကျယ် ၁၂ မပ၊ အြမင့် 
မြခာက်လက်မှှိ ကွန်ကှစ်လမ်း  
ခင်းြခင်းလပ်ုငန်းကိ ုမကျးှွာဖံွ့ပဖိုး  
တိုးတက်မှး    လုပ်ငန်းစီမံကိန်း   
ှန်ပုံမငွကျပ် ၁၅ သန်း၊ မကျးှွာ   
မန      ြပည်သူထည့်ဝင်မငွကျပ်   
၁ ေသမ ၄၆ သန်းြဖင့် မကျးလက် 

မေသဖံွ့ပဖိုးတိုးတက်မှးဦးစီးဌာန
မှ    ဝန်ထမ်းများ၏    အနီးကပ်     
ကကီးကကပ်မှု၊     နည်းပညာပံ့ပိုးမှုတို့     
ြဖင့်   မကျးှွာသူ၊   မကျးှွာသား     
များကိယ်ုတိင်ု ယခနှုစ် မအာက်တိ ု
ဘာလ    ပထမပတ်က    စတင်    
မဆာင်ှွက်ခဲ့ှာ          ယခုအခါ  
လုပ်ငန်းများအားလံုး ၆၀ ှ ာခုိင်နှုန်း 
မဆာင်ှွက်     ပပီးစီးပပြီဖစ်မကကာင်း 
နမ့စ်န်ခရိင်ု မကျးလက်မေသဖံွ့ပဖိုး 
တိုးတက်မှးဦးစီးဌာန      ခရိုင် 
ဦးစီးမှူး    ဦးခွန်ြမင့်မသာင်းထံမှ 
သိှသည်။

                               သံသာ

ဘားအံ နိုဝင်ဘာ ၂၃

ကှင်ြပည်နယ် ဘားအံခရိုင် 

ဘားအံပမို့နယ် မကျးလက်မေသ 

ဖွံ့ပဖိုးတိုးတက်မှး  ဦးစီးဌာနက    

ဘုှားကုန်းမကျးှွာ၌ ကုန်ထုတ် 

လမ်း      ြပင်ဆင်ထိန်းသိမ်းြခင်း    

လုပ်ငန်းများ    မဆာင်ှွက်ပပီးစီးမှု  

အမြခအမနများကို နိုဝင်ဘာ  ၂၂  

ှက်  နံနက်ပိုင်းက တာဝန်ှှိသူ 

များ   ကွင်းဆင်းစစ်မဆးခဲမ့ကကာင်း 

သိှသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်မဆးှာ 

တွင်   ဘားအံခရိုင်  မကျးလက်      

မေသဖံွ့ပဖိုးတိုးတက်မှးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးအှာှှိ(နည်းပညာ) မေါ်နန်း 

အဲမဖာင်အွာ၊      ဘားအံပမို့နယ်   

မကျးလက်မေသ   ဖွံ့ပဖိုးတိုးတက်  

မှးဦးစီးဌာန တာဝန်ှှိသူများက 

ှပ်မိှပ်ဖများ၊     မကျးှွာလမ်း     

ြဖစ်မြမာက်မှးမကာ်မတီဝင်များ

နှင့်အတူ     ဘုှားကုန်းမကျးှွာ     

ကန်ုထတ်ုလမ်း ြပင်ဆင်ထန်ိးသမ်ိး 

ြခင်းလုပ်ငန်းများ     မဆာင်ှွက်       

ပပီးစီးမှု         အမြခအမနများကို      

ကကည့်ရှုစစ်မဆးပပီး   ဦးစီးအှာှှိ 

(နည်းပညာ) မေါ်နန်းအမဲဖာင်အွာ 

က    လိုအပ်သည်များ   မပါင်းစပ်   

ညှိနှိုင်းမဆာင်ှွက်မပးခဲ့သည်။

အဆိုပါ   မကျးှွာ၌     လမ်း 

အှှည် မလး ဖာလုံ၊ အကျယ် ၁၂ 

မပ၊ အြမင့်  နှစ်မပ ကိုးလက်မ        

ှှိ   မကျးှွာကုန်ထုတ်လမ်းတွင်        

မှတိုက်စားမှု    ြဖစ်မပါ်ခဲ့မသာ    

အှှည် မပ ၁၉၈၀၊ အကျယ်    ၁၂ 

မပ၊     အြမင့်    ကိုးလက်မခန့်ှှိ  

အမပါ်ယံမြမလွှာ ြပင်ဆင်ထိန်းသိမ်း 

ြခင်းလုပ်ငန်းများကို    နိုင်ငံမတာ်     

ပံ့ပိုးှန်ပုံမငွကျပ်    ၁၂ သန်းြဖင့်    

မကျးလက်မေသ   ဖွံ့ပဖိုးတိုးတက် 

မှးဦးစီးဌာနက  နိဝုင်ဘာ ၁၄ှက် 

က  စတင်မဆာင်ှွက်ခဲ့ှာ  ယခု 

အခါ  လုပ်ငန်းများ   ှာနှုန်းြပည့်   

မဆာင်ှွက်   ပပီးစီးပပီြဖစ်မကကာင်း 

သိှ သည်။                              ေျ်ေူ

ဘားအံပြို့နယ် ဘုရားကုန်းဈကျးရွာ၌ 

ကုန်ထုတ်လြ်းမြင်ေင်ထိန်းသိြ်းမခင်းလုြ်ငန်း စစ်ဈေး



   

နျူကလီးယားစွြ်းအင်သုံး ဈလယာဉ်တင်သဈဘကာတည်ဈောက်ရန် ကကိုးြြ်းဈနဈသာတရုတ်

တရုတ်နိုင်ငံ၏ လေယာဉ်တင်သလဘဂာတစ်စီးျို လတွ့ေစဉ်။

တရုတ်နိုင်ငံ၏      နျူကလီးယားစွမ်းအင်သုံး 

မလယာဉ်တင်သမဘဂာတည်မဆာက်မှးှည်မှန်းချက် 

သည် ကမ္ဘာ့ပင်လယ်ြပင်များတွင် ၎င်း၏မှာက်ှိှနိုင် 

မှုကိုတိုးချဲ့ှန်နှင့်        အမမှိကန်၏မှတပ်ဆိုင်ှာ 

လွှမ်းမိုးမှုကိုစိန်မခါ်ှန်      သိသာထင်ှှားသည့် 

မြခလှမ်းတစ်ှပ်ပင်ြဖစ်သည်။

တရုတ်နိုင်ငံသည်   အကကီးစားစစ်မှယာဉ်ကကီး  

တစ်စီးအတွက်  ကုန်းမြမအမြခစိုက် နျူကလီးယား 

ဓာတ်မပါင်းဖိုတစ်ခု     တည်မဆာက်ြခင်းအားြဖင့် 

၎င်း၏မှတပ်ဆိုင်ှာ       စွမ်းမဆာင်ှည်ကိုတည် 

မဆာက်လျက်ှှိသြဖင့်     ပထမဆုံးနျူကလီးယား 

စွမ်းအင်သုံး မလယာဉ်တင်သမဘဂာတည်မဆာက်မှု

အတွက် တိုးတက်လာမှုကိ ု ြပသလျက်ှိှသည့အ်ြပင် 

တရတ်ုနိင်ုင၏ံ  မှတပ်အဆင့ြ်မှင့တ်င်တည်မဆာက် 

မှု၏ ထူးြခားမသာမြခလှမ်းတစ်ှပ်လည်းြဖစ်သည်။

စီချွမ်ြပည်နယ်ှှိ   Base    909 ၌တည်ှှိမသာ 

မှှ့မြပးနျူကလီးယားဓာတ်မပါင်းဖိုသည်    ၎င်း၏ 

မှမကကာင်းစွမ်းအားြမှင့တ်င်မှးနှင့ ်  ြပည်မကကီးနှင့် 

မဝးကွာမသာမနှာတွင်    မှတပ်စစ်ဆင်မှးများ 

တိုးချဲ့ထမ်းမဆာင်သွားှန်   တရတ်ုနိင်ုင၏ံကျယ်ြပန့်  

မသာမောဗျူော၏    တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းြဖစ်သည်။ 

နျူကလီးယားဓာတ်မပါင်းဖို   တည်မဆာက်မှုသည် 

ပထမအဆင့ ်မှတပ်တည်မဆာက်သွားမှးဆိသုည့် 

သမ္မတ ှ ှကီျင့်ဖျင်၏ လမ်းညွှန်ချက်နှင့်အညီ လုပ်မဆာင် 

မနြခင်းြဖစ်သည်။

နျူကလီးယားစွမ်းအင်သုံး     မလယာဉ်တင် 

သမဘဂာများသည် သမားရိုးကျစွမ်းအင်သုံး မလယာဉ် 

တင်သမဘဂာများနှင့်         မတူညီသည့်အချက်မှာ 

မလာင်စာဆီြဖည့်ှန်မလိုဘဲ     ပင်လယ်ြပင်တွင် 

ကာလကကာှှည်  တာဝန်ထမ်းမဆာင်နုိင်ပပီး မလယာဉ် 

မလာင်စာဆီနှင့်  လက်နက်များအတွက်   မနှာပိုမို 

ှှိှသြဖင့် တုိက်ခုိက်မှးစွမ်းမဆာင်ှည်များြမှင့်တင် 

နိုင်မည်ြဖစ်သည်။

လက်ှှိအချနိ်တွင် အမမှိကန်နှင့်  ြပင်သစ်တို့ 

သည်သာလျှင် နျူကလီးယားစွမ်းအင်သုံးမလယာဉ်

တင်သမဘဂာများပိုင်ဆိုင်ထားှှိပပီး အမမှိကန်တွင် 

၁၁ စီးစုဖဲွ့ထားပပီး ြပင်သစ်တွင်တစ်စီးှိှသည်။ အဆုိပါ 

နည်းပညာတိုးတက်မှး     တရုတ်နိုင်ငံ၏လှုပ်ှှား

မဆာင်ှွက်မှုသည်   အမမှိကန်၏     လွှမ်းမိုးမှုကို 

စိန်မခါ်ှန်နှင့် ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ှာစစ်ဆင်မှးတာဝန် 

များထမ်းမဆာင်နိုင်သည့်   မှြပာမှတပ်အဆင့် 

တည်မဆာက်နိုင်မှးဆိုသည့်   ှည်မှန်းချက်ကို 

ထင်ေပ်မပါ်လွင်မစလျက်ှှိသည်။

ပင်လယ်ြပင်သွား     သမဘဂာကကီးများမပါ်တွင် 

တပ်ဆင်မည့်   နျူကလီးယားဓာတ်မပါင်းဖို  တည် 

မဆာက်ြခင်းသည် တရတ်ုနိင်ုင၏ံမခတ်မမီှယာဉ်စု

အလျင်အြမန်  တည်မဆာက်မှုတစ်စိတ်တစ်မေသ   

ပင်ြဖစ်သည်။  ထိုသို့   တည်မဆာက်လျက်ှှိှာတွင်   

မကကာမသးမကီ   တပ်မတာ်ဝင်ခဲသ့ည့ ်   သမားရိုးကျ 

စွမ်းအင်သုံး   Fujian     မလယာဉ်တင်သမဘဂာနှင့် 

လက်ှှိတည်မဆာက်လျက်ှှိမသာ  စတုတ္ထမြမာက်

မလယာဉ်တင်သမဘဂာတို့ပါဝင်သည်။

ဆိုှလျှင် တရုတ်နိုင်ငံအမနြဖင့် မလယာဉ်တင် 

သမဘဂာများအတွက်   နျူကလီးယားတွန်းကန်အား 

စနစ် သုမတသနြပုလုပ်   တည်မဆာက်နိုင်ြခင်း 

မကကာင့်  မလယာဉ်တင်သမဘဂာများကုိ  နျူကလီးယား 

စွမ်းအင်အသုံးြပုမမာင်းနှင်နိင်ုမည့ ်တတယိမြမာက် 

နိုင်ငံအြဖစ် ှပ်တည်လာနိုင်မတာ့မည်ြဖစ်သည်။

နျူကလီးယားစွမ်းအင်သံုး မလယာဉ်တင်သမဘဂာ 

သည် အကန့်အသတ်မှှိ မမာင်းနှင်သွားလာနိုင်ပပီး

အီလက်ထရိုမဂ္ဂနစ် မလယာဉ်လွှတ်တင်သည့်စနစ် 

(EMALS)ကဲ့သို့မသာ  အဆင့်ြမင့်စနစ်များအတွက် 

အမှးပါမသာ စွမ်းအင်များကိလုည်း   ထတ်ုလပ်ုမပး 

နိုင်မည်ြဖစ်သည်။   Fujian  မလယာဉ်တင်သမဘဂာ 

တွင်   အသုံးြပုလျက်ှှိသည့်    ၎င်းနည်းပညာသည် 

စွမ်းမဆာင်ှည်ပုိမုိြမင့်မားလာပပီး မလယာဉ်လွှတ်တင် 

မှုများကို   ထိခိုက်မှုမလျှာ့ချမပးနိုင်မည်ြဖစ်သည့် 

အတွက် မလယာဉ်များ ပိမုိပုျတံက်နိင်ုပပီး မလယာဉ် 

မလာင်စာဆီနှင့်   လက်နက်များ    ပိုမိုသယ်မဆာင် 

ပျသံန်းနိုင်မည်ြဖစ်သည်။

ထိုြ့ပင် နျူကလီးယားစွမ်းအင်သုံးမလယာဉ်တင် 

သမဘဂာများကို          ဂုဏ်သိက္ခာြမင့်မားမစသည့် 

စစ်လက်နက်ပစ္စည်းများအြဖစ်    ရှုြမင်ထားှှိမသာ 

မကကာင့်  ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ှာ   မောအင်အားကကီးနိုင်ငံ 

အြဖစ် တရုတ်နိုင်ငံ၏ပုံှိပ်ကို  ပိုမိုထင်ှှားလာမစ 

မည်ြဖစ်သည်။ မလယာဉ်များ    အကကမ်ိကကမ်ိပျတံက် 

နိုင်ြခင်းနှင့် မလာင်စာဆီြဖည့်ှန်မလိုဘဲ စဉ်ဆက် 

မြပတ်      တာဝန်ထမ်းမဆာင်နိုင်ြခင်းကဲ့သို့မသာ 

နျူကလီးယားစွမ်းအင်၏    မောဗျူောမြမာက် 

အကျ ိုးတှားများသည်      တရုတ်နိုင်ငံအတွက် 

မြဖစ်မမန မှွးချယ်ှမည့် ဆွဲမဆာင်မှုြဖစ်မနသည်။

တွန်းျန်အားစနစ်၏ေိုအပ်ချျ်များ

သိုမ့သာ် ကကံက့ကံခ့နံိင်ုမှုနှင့က်ိယ်ုမပျာက်စွမ်းှည် 

များကဲ့သို့မသာ မောဗျူောမြမာက် အားသာချက် 

များှှိမနသည့် နျူကလီးယား   တွန်းကန်အားစနစ် 

သည် ကျွမ်းကျင်မှုနှင့်  သီးသန့်တည်မဆာက်ထား 

သည့် အမြခခံအမဆာက်အအုံများ လိုအပ်လျက်ှှိ 

သည်။ နျူကလီးယား တွန်းကန်အားနည်းပညာသည်  

နက်နဲလျက်ှှိသည်။   အမကကာင်းမူကား မဘးကင်း

လုပံခုံမှုဆိင်ုှာကျင့ဝ်တ်များ၊ အထူးသြဖင့ ်ကျဉ်းကျပ် 

မသာမနှာများတွင်      သမဘဂာသားများအတွက်         

ဓာတ်မှာင်ြခည်ကာကွယ်ြခင်းအြပင်    ရုတ်ြခည်း 

အှိှန်နှုန်းမြပာင်းလမဲှုများနှင့ ်တန်ုခါမှုများခနံိင်ုြခင်း 

ကဲ့သို့မသာ  သမဘဂာများှင်ဆိုင်ှမည့်ကကမ်းတမ်း 

သည့်အမြခအမနများ စသည့်အမကကာင်းတှားများ

ှှိမနမသာမကကာင့်ပင်ြဖစ်သည်။

နျူကလီးယားစွမ်းအင်သံုး မလယာဉ်တင်သမဘဂာ 

တစ်စီးသည်     တရုတ်နိုင်ငံကို      ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ှာ 

အင်အားြဖန့်ကကက်မှုစွမ်းမဆာင်ှည်များ ပံ့ပိုးမပး 

သွားမည်ြဖစ်သည်။ အထူးသြဖင့် အိန္ဒိယသမုေ္ဒှာ 

နှင့ ်ပစဖိတ်ိမေသတိုတွ့င် အင်အားြဖန့် ကကက်သွားနိင်ု 

မည်ြဖစ်သည်။ တရုတ်နိုင်ငံသည် အဆိုပါမေသများ 

တွင်   အုပ်ချုပ်မှုအမြခစိုက်စခန်းများ လိုအပ်လျက် 

ှှိသြဖင့်   ပင်လယ်ြပင်တွင်    စွမ်းမဆာင်ှည်များ 

ြမှင့်တင်မှး      ှင်းနှီးြမှုပ်နှံမှုများ    လုပ်မဆာင် 

လျက်ှှိသည်။

အဆင့်ြမင့်စစ်မှယာဉ်များနှင့် မလယာဉ်တင် 

သမဘဂာများအပါအဝင်       တရုတ်နိုင်ငံ၏မှတပ် 

အင်အားတိုးချဲ့မှုများှှိမနမသာ်လည်း      အုပ်ချုပ်မှု 

ဆိုင်ှာစိန်မခါ်မှုများနှင့်     ပထဝီမြမအမနအထား 

ဆိုင်ှာ     အခွင့်မသာမှုများမကကာင့်     အိန္ဒိယ 

သမေု္ှဒ ာအတွင်း  အင်အားြဖန့် ကကက်မှး စွမ်းမဆာင် 

ှည်သည် ကန့်သတ်ချက်များ ြဖစ်မပါ်လျက်ှိှသည်။

တရတ်ုနိင်ုငသံည် အနီးအနားမတ်ိမဆနွိင်ုငမံျား 

တွင် ဆိပ်ကမ်းများမှှိြခင်းနှင့်        ပင်လယ်ြပင်၌ 

အင်အားထပ်မံြဖည့်တင်းှန်လိုအပ်ြခင်းတို့မကကာင့်

စဉ်ဆက်မြပတ် မှတပ်အင်အားြဖန့်ကကက်ှာတွင်

အခက်အခဲများနှင့် ှင်ဆိုင်ှလျက်ှှိသည်။ အိန္ဒိယ 

သမေု္ှဒ ာတွင် အနိ္ဒယိ၏မောဗျူောမြမာက်အားသာ 

မှုကို  ၎င်းပထဝီမြမအမနအထားကပ်လျက်တည်ှှိ 

ြခင်း၊  မှတပ်ဆိုင်ှာအမြခခံအမဆာက်အအုံများ 

တည်မဆာက်ထားြခင်း၊ အမမှကိန်နှင့မ်ောဗျူော 

မြမာက် မတ်ိဖက်ဆက်ဆမံှးထမူထာင်ထားြခင်းတို့

ြဖင့် မီးမမာင်းထိုးြပသလျက်ှှိသည်။

တရုတ်နိုင်ငံအမနြဖင့် အဆိုပါစိန်မခါ်မှုများကို 

မကျာ်လွှားနိင်ုမှး         ကကိုးပမ်းလျက်ှိှမသာ်လည်း 

အနိ္ဒယိသမေု္ှဒ ာအတွင်း အနိ္ဒယိ၏ လက်ှိှအခွင့သ်ာ 

မနမှုသည် အနာဂတ်တွင်လည်း ဆက်လက်တည်ှှိ 

မနဖွယ်ှာှိှမနသည်။   ထိုြ့ပင်       တရတ်ုနိင်ုငသံည် 

အိန္ဒိယသမုေ္ဒှာအတွင်း အမမှိကန်၏လွှမ်းမိုးမှုကို

စိန်မခါ်နိုင်မည့်     စစ်အမြခစိုက်စခန်းများနှင့် မော 

မတ်ိများ တည်မဆာက်သွားှန် လိအုပ်လျက်ှိှသည်။

အမမှိကန်-တရုတ်   ပပိုင်ဆိုင်မှုြမင့်တက်လာ

မသာမကကာင့ ်   တရတ်ုနိင်ုငသံည်    ၎င်း၏ပင်လယ်ှပ် 

ြခား   အကျ ိုးစီးပွားကာကွယ်မှးအတွက် အိန္ဒိယ 

သမေု္ှဒ ာအတွင်း၌    စစ်အမြခစိက်ုစခန်းများတိုးြမှင့် 

တည်မဆာက်ှန်        တွန်းအားမပးမဆာင်ှွက် 

လျက်ှှိသည်။

တရုတ်နိုင်ငံသည် ဂျဘီူတီတွင်ြပည်ပစစ်အမြခ

စိုက်စခန်းတစ်ခုတည်းသာှှိပပီး    ၎င်းစခန်းသည် 

သီးြခားတည်ှိှမနသည့အ်တွက် စစ်ဆင်မှးတာဝန် 

ထမ်းမဆာင်ှာ၌ ကန့်သတ်ချက်ှိှမနပပီး       အဓကိ 

အားြဖင့် ပင်လယ်ဓားြပနှိမ်နင်းမှးနှင့် လူသားချင်း 

စာနာမထာက်ထားမှု  အကူအညီမပးမှးတာဝန် 

များကိုသာ ထမ်းမဆာင်လျက်ှှိသည်။

ထိုြ့ပင် တရတ်ုနိင်ုငသံည် မေသတွင်း၌ စစ်ဘက်၊ 

အှပ်ဘက်နှစ်မျ ိုးစလုံး အသုံးြပုနိုင်သည့်စခန်း ၂၅ 

ခုအမပါ်တွင်သာ လုံးလုံးလျားလျား မှီခိုှလျက်ှှိပပီး

ပင်လယ်ှပ်ြခားတာဝန်များ တိုးြမှင့ထ်မ်းမဆာင်နိင်ု 

မှးအတွက်     တရုတ်ြပည်သူ့လွတ်မြမာက်မှး 

တပ်မမတာ်-မှတပ်   (PLA-N)၏    အုပ်ချုပ်မှု 

ဗေိုချက်မများအြဖစ်         အသုံးြပုလျက်ှှိသည်။ 

သို့မသာ်  အိန္ဒိယသမုေ္ဒှာ    မှမကကာင်းလမ်းများ 

အမပါ် တရတ်ုနိင်ုင၏ံစီးပွားမှးဆိင်ုှာ မီှခိအုားထား 

မှုသည်  မောဗျူောမြမာက်ဆိင်ုှာ အားနည်းချက် 

များှှိမနဆဲပင်ြဖစ်သည်။

အနိ္ဒယိသမေု္ဒ ာအတွင်း    စစ်ဘက်ကွန်ှ က်မှှ ိ

ြခင်းသည်    တရုတ်နိုင်ငံ၏     အင်အားြဖန့် ကကက်မှု 

စွမ်းှည်နှင့ ်အမှးပါမသာပင်လယ်မှလမ်းမကကာင်း 

များကာကွယ်ြခင်းတို့ကို  မနှာင့်မနှးကကန့် ကကာမှုများ 

ြဖစ်မပါ်မစနိုင်သြဖင့် အကျ ိုးစီးပွားတို့အမပါ်ထိခိုက် 

မှုများြဖစ်မပါ်နိုင်သည်။   ထို့မကကာင့်   တရုတ်နိုင်ငံ 

သည် အိန္ဒိယသမုေ္ဒှာအတွင်း အမှီအခိုကင်းလွတ် 

သည့ ်လုပံခုံမှး ှ ပ်တည်ချက်ထမူထာင်ှန် ကကိုးပမ်း 

မနြခင်းြဖစ်သည်။

ပစိဖိတ်သမုဒ္ဒောအတွင်းအာဏာခဖန့်ြျျ်ခခင်း

ပစိဖိတ်ကျွန်းနုိင်ငံများတွင် တရုတ်နုိင်ငံ၏မော 

ဗျူောမြမာက် ှည်မှန်းချက်များကို အှှိန်ြမှင့်တင် 

မဆာင်ှွက်လျက်ှှိှာ ၂၀၂၂ ခုနှစ်တွင် တရုတ်နိုင်ငံ 

သည် မဆာ်လ်မွန်ကျွန်းစုနိုင်ငံနှင့် လုံပခုံမှးဆိုင်ှာ 

စာချုပ်လက်မှတ်မှးထုိးခ့ဲသြဖင့် တရုတ်စစ်မှယာဉ် 

များသည် အဆိုပါကျွန်းစု၌ ဆိုက်ကပ်ပပီး အုပ်ချုပ်မှု 

ပစ္စည်းများ ြပန်လည်ြဖည့်တင်းနိုင်မည်ြဖစ်သည်။

မဆာ်လ်မွန်ကျွန်းစုနိုင်ငံသည် ၂၀၁၉ ခုနှစ်တွင် 

တရတ်ု(တိင်ုမပ)နှင့ ်ဆက်ဆမံှးြဖတ်မတာက်ခဲြ့ခင်း 

သည် တရုတ်နိုင်ငံနှင့်  တိုက်ရိုက်လုံပခုံမှးထိမတွ့ 

ဆက်ဆံမှုကို အဆင်မြပမချာမမွ့မစခဲ့ပပီး   စာချုပ် 

လက်မှတ်မှးထိုးနိုင်ခဲ့သည်။     ၎င်းစာချုပ်သည် 

မဆာ်လ်မွန်ကျွန်းစနုိင်ုင၌ံ တရတ်ုစစ်အမြခစိက်ုစခန်း 

တစ်ခု အပမဲတမ်းဖွင့်လှစ်သွားနုိင်မည့် မြခလှမ်းတစ်ှပ် 

ပင်ြဖစ်သည်။ စင်စစ်အားြဖင့်    တရုတ်နိုင်ငံသည် 

ပစိဖိတ်မေသတွင် လွှမ်းမုိးမှှု ှိှမှးအတွက်   နုိင်ငံမှး 

ဆိုင်ှာစစ်ဆင်မှးဆင်နွှဲမနသည်မှာ     ဆယ်စုနှစ် 

များစွာ ကကာြမင့်မနပပီြဖစ်သည်။

တရုတ်နိုင်ငံနှင့်ဆက်နွှယ်မသာ      စီးပွားမှး 

လုပ်ငန်းများ ပစိဖိတ်ကျွန်းနိုင်ငံများတွင် အမှးပါ 

မသာမနှာများ၌ မြခကပ်ုယလူာသြဖင့ ်အမမှိကန် 

၏စစ်မှးဆိုင်ှာကကိုးပမ်းမှုများကို   ချည့်နဲ့လာမစ 

လျက်ှှိသည်။ အမမှိကန်နှင့် တရုတ်တို့သည် Yap 

ကျွန်းစနုိင်ုငတွံင် မလယာဉကွ်င်းများ တည်မဆာက် 

လျက်ှှိသည်။ တရုတ်နိုင်ငံသည် Angaur နှင့် Kan-

ton ကျွန်းစတုိုက့ဲသ့ိုမ့သာ မောဗျူောမြမာက်မနှာ 

များတွင် ှ င်းနီှးြမှုပ်နံှမှုများ လပ်ုမဆာင်လျက်ှိှသည်။

ဆိုှလျှင်  တရုတ်နိုင်ငံသည်  မခတ်မီမှတပ် 

အြဖစ်သို့ တိုးချဲ့တည်မဆာက်လျက်ှှိှာ လက်ှှိ 

အချန်ိတွင် နျူကလီးယားစွမ်းအင်သုံးမလယာဉ်တင် 

သမဘဂာတည်မဆာက်နိုင်မှးကိုလည်း    ှည်မှန်း 

မဆာင်ှွက်လျက်ှှိသြဖင့် မကကာမီ  အိန္ဒိယသမုေ္ဒှာ 

နှင့်   ပစိဖိတ်မေသတို့တွင်     အမမှိကန်မှတပ်၏ 

လွှမ်းမိုးမနမှုကို        စိန်မခါ်နိုင်မည့်အမြခအမနသို့ 

မှာက်ှှိလာနိုင်မတာ့မည်ြဖစ်မကကာင်း    သုံးသပ် 

မတွ့ှှိှပါသည်။

ျိုးျား

- China’s steaming toward nuclear-pow-

ered carrier capability By Asia Times.

ဈြာင်စိန်အိ(နဘဲဈမြ)

စာမျျ်နှာ ၂၈  ၂၄-၁၁-၂၀၂၄



၂၄-၁၁-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ	၂၉

ချစ်စရာ့အရွယ် စာဖတ်မယ် ကလေး
စာလေကဏ္ဍ

မိတ်လွေတို့ရဲ့ အင်အား
ဟိုးရှေးရှေးတုန်းကရေါ့ကွယ်၊၊ ရတာအုေ်တစ်ခု 

အတွင်းှေိ   မန်ကျည်းေင်ကကီးကို    အမေီသဟဲပေုပေီး 

ကကက်ဇနီးရမာင်နေံနဲ့   ငေက်ဇနီးရမာင်နေံတို့   ချစ်ချစ် 

ခင်ခင်  ရနထိင်ုကကသတ့ဲ၊၊  မန်ကျည်းေင်ကကီးှဲ့ရအာက် 

မော ရခွးမိသားစုလဲ   ရနထိုင်တာရေါ့ကွယ်။   ကကက် 

ဇနီးရမာင်နေနံဲ့ ငေက်ဇနီးရမာင်နေကံရမွးတဲက့ရလးရတ ွ

ကိ ုရြမရဟာက်ကကီးတစ်ရကာင်က  အပမလဲိလုိစုားေစ် 

သတဲ့ကွယ်၊၊

သတူိုက့ရလးရတကွိ ုရြမရဟာက်ကကီးက စားရန 

မေန်းသိရေမဲ့    အင်အားချင်းကမမျှ    အပခားကို 

ရအာ်ဟစ်အကူအညီရတာင်းရေမဲ့ ဘယ်သူမေလာပေီး 

မကညူဘီူးတဲကွ့ယ်။  သတူိုက့  ရြမှန်ကိရုကကာက်ရန 

ကကှသလို   ရခွးှန်ကိုလဲ   ရကကာက်ှပေန်သတဲ့။   

ရခွးမိသားစုကလဲ မန်ကျည်းေင်ရေါ်တက်မစားရေမဲ့  

မရတာ်တဆပေုတ်ကျလာတဲ့     ကကက်နဲ့ငေက်တို့ ဲှ့ 

ကရလးရတွကို   အလွတ်မရေးဘဲ    အလုအယက်  

ဖမ်းယူစားပေန်သတဲ့ကွယ်။   အန္တှာယ်ရတွကကားက   

သူတို့ှဲ့ကရလးရတွ      လွတ်ရပမာက်ဖို့အတွက် 

နည်းလမ်းကိုှောှင်းနဲ့ေဲ အချနိ်ရတွကုန်လာတာရေါ့ 

ကွယ်။ တစ်ရန့မောရတာ ့ငေက်အဖိကု  ကကက်အထီးနား 

ကိုလာပေီး အခုလိုလာရပောသတဲ့။

"အရဆွကကက်ှယ် ကျုေ်တို့ဘဝကလဲ မလွယ်ေါ 

ဘူး။ မဘိရတပွဖစ်ပေီး သားသမီးရတအွရေါ် ကျရှာက် 

လာတ့ဲ အန္တှာယ်ကုိကာကွယ်မရေးနုိင်ဘူး။ သူတို့ 

ရလးရတွကိုစိတ်မချတာနဲ့   အရဝးကိုသွားပေီး အစာ 

မှောနိုင်ဘူး။ ဘယ်ရန့ဘယ်အချနိ်များ   ရြမရဟာက် 

ကကီး ဒကု္ခရေးဖိုရ့ှာက်လာမလဆဲိတုဲစ့တ်ိနဲ့ ရတွးေရူန 

ှတယ် အရဆွကကက်ှယ်"

ငေက်အဖိုစကားလဲကကားရှာ   ကကက်အထီးက  

"အရဆွငေက်နဲ့ ကျုေ်တို့အပဖစ်က အတူတူှယ်ေါ။ 

ကရလးရတွ ရဘးလွတ်မ့ဲနည်းလမ်ရလး ေှိှ င်ရပောေါ။ 

ကျုေ်သားသမီးရတွအတွက်ဆိုှင်      ဘာမဆိုလုေ် 

ရေးေါ့မယ်"

 အဲဒီအခါ  ငေက်အဖိုက "ရြမကကီးှန်က    ကင်းဖို့ 

အတွက်ဆိုှင်   ကျုေ်တို့မော    မိတ်ရဆွရကာင်းှေိဖို့ 

လိုတယ်။  ဒါရကကာင့်    ရခွးမိသားစုနဲ့ မိတ်ရဆွဖွဲ့ပေီး  

သူတို့ှဲ့အကူအညီနဲ့   ရြမကကီးကို   ှင်ဆိုင်ကကမယ် 

ရလ။   ရခွးက အနံ့ခံလဲရကာင်းတယ်။    သတ္တိလဲှေိ 

တယ်။ သူ့ှဲ ့ချွန်ထက်သန်မာတ့ဲရပခသည်း၊ လက်သည်း 

ရတ ွက       ှ န်သကူိ ု        ရကာင်းရကာင်းခခုနံိင်ုတယ်။ 

ဘယ်လိလု ဲ  အရဆကွကက်  ကျုေ်ရပောတာ  သရဘာတ ူ

ေါှဲ့လား"

"အရဆွငေက် အကကံပေုချက်ကို  ကျုေ်လက်ခံေါ 

တယ်။ ဒါရေမဲ ့ရခွးမသိားစကု ကျုေ်တိုမ့တ်ိရဆဖဲွွ့တာ 

ကိ ုလက်ခေံါမ့လား။  လက်မခဘံ ဲကျုေ်တိုက့ိုှ န် ေှာရန 

ှင်   ဘယ့်နေယ်လေ်ုမလ။ဲ   ကျုေ်ရတာ ့  သတူိုအ့နားကိ ု

မသွားှဲဘူး"

"ကျုေ်လဲ     သူတို့အနားကို    မသွားှဲေါဘူး 

အရဆွကကက်ှယ်"

"ဒါဆို ဘယ်လိုလုေ်ပေီး  မိတ်ရဆွဖွဲလ့ို့    ပဖစ်နိုင် 

ေါ့မလဲ"

အဲဒီအချနိ်မော ကကက်နဲ့ငေက်တို့ှဲ့ဇနီးရတွရှာက်

လာကကပေီး    အခုလိုလုေ်ဖို့  အကကံရေးသတဲ့ကွယ်။ 

အဒဲသီရဘာတထူားတဲအ့တိင်ုးေ ဲ    သတူိုက့ိက်ုချလီာ 

တဲ့အစားအစာကို   အမေတ်တမဲ့သရဘာမျ ိုးနဲ့    ရခွး 

မိသားစုစားှရအာင် သစ်ေင်ထက်ကရန ချရေးတာ 

ရေါကွ့ယ်။ တစ်ှက်တရလဆိုှ င်    မရတာ်တဆပေုတ် 

ကျလိုထ့င်ပမင်ှရေမဲ ့     ရန့စဉ်ှက်ဆက်လိပုဖစ်ရနရတာ ့

ရခွးမသိားစမုော   စဉ်းစားစှာပဖစ်သွားတာရေါကွ့ယ်၊၊ 

အဲဒီအချနိ်မောေဲ ရခွးမှဲ့ဗိုက်ထဲက ှ င်ရသွးရလးရတွ 

ရမွးလုရမွးချနိ်မို့   အစာှောမထွက်နိုင်ဘဲ      ကကက်နဲ့ 

ငေက်တို့ချရကျွးတဲ့ အစာကိုရမျှာ်ကိုးပေီး   စားရနတာ 

ရေါကွ့ယ်။ အဒဲအီရကကာင်းရတကွိ ုရခွးမက ရခွးထီးကိ ု

ပေန်ရပောပေသတဲ့၊၊

"ကျုေ်တိုက့   တစ်ှေ်ိတည်း၊     တစ်ေင်တည်းမော 

အတူှေိရနရေမဲ့  မိတ်ရဆွမှေိဘူး။  ှန်သူက ှင်ကိုေူ 

ရစပေီး မိတ်ရဆွက  ှ င်ကုိရအးပမရစတယ်။ ဒါရကကာင့်မ့ုိ 

ကကက်နဲ့ငေက်တိုက့ိ ုှ န်သလူိမုရနဘ ဲမတ်ိရဆလွိရုနဖို ့

ဆုံးပဖတ်ထားတယ် "

"သတူို့ှ ဲ့ရကျးဇူးရတကွ ကျုေ်တိုအ့ရေါ်မောအများ 

ကကီးေါ။   သူတို့ှဲ့မိတ်ရဆွဖွဲ့မှုကိုလက်ခံပေီး ချစ်ချစ် 

ခင်ခင် ရနသွားကကတာရေါ့ကွယ်"

ဒီစကားကကားပေီး     မန်ကျည်းေင်ရေါ်မောှေိရနတဲ့ 

ကကက်နဲ့ ငေက်ကဆင်းလာတာရေါကွ့ယ်၊၊ ရခွးမသိားစ ု

ကလဲ သူတို့ကတိအတိုင်းှန်မမူဘဲ အရဆွခင်ေွန်း 

အပဖစ်ရနလာတာရေါကွ့ယ်၊၊     မကကာခင်အချန်ိအတွင်း 

မောေဲ  ရခွးမက ရခွးရေါက်စကရလးရတွ သုံးရကာင် 

ရမွးလာတာရေါကွ့ယ်၊၊ အှင်က ရခွးရလးရကာင် အခု

ရနာက်ထေ်သုံးရကာင်ေါထေ်တိုးလာရတာ့  ေိုရေျာ် 

စှာရကာင်းတာရေါ့ကွယ်။ ဒါရေမဲ့   တစ်ရန့မော ရခွး  

ရလးရကာင်က  ရခွးရေါက်စကရလး သံုးရကာင်ကိထုား 

ခဲပ့ေီး  အစာ ေှာထွက်ချန်ိမောေ ဲ စားရနကျ ရြမရဟာက် 

ကကီးတစ်ရကာင်ဟာ    အစာစားဖို့ရှာက်လာရတာ့ 

တယ်။  ရြမကကီးလာရနတာကို သစ်ေင်ရေါ်က   ငေက် 

မိသားစုနဲ့   ကကက်မိသားစုပမင်ရတာ့ ဘာလုေ်လို့    

ဘာကိုင်ှမေန်းမသိ  ပဖစ်ရနတာရေါ့၊၊ အဲဒီအချနိ်မောေဲ 

ရခွးမိသားစုကို အကူအညီရတာင်းဖို့ သတိှတာရေါ့ 

ကွယ်။ သတူို့ှ ဲ့ရအာ်ဟစ်ဆူညံသံရကကာင့် ရခွးရေါက်စ 

ကရလးသံုးရကာင် ထွက်လာကကတယ်၊၊ ကျန်တဲ့ရခွး 

ရတွကမှေိဘဲပဖစ်ရနရတာ့ ေိုရကကာက်စိတ်ဝင်ရနကက 

တာရေါ့၊၊ ရကကာက်ှွံ့ရနရုံနဲ့ ရြမကကီးှန်က လွတ်မော 

မဟုတ်တာမို့ ကကက်က ငေက်ကို   အခုလိုတိုက်တွန်း 

စကားရပောလိုက်သတဲ့၊၊

"အရဆွငေက်ှယ်  မကကာခင် ရြမကကီးက အနား 

ရှာက်လာရတာ့မယ်။ ဒါရကကာင့်မို့ အရဆွက အစာ 

ေှာသွားတဲရ့ခွးရတကွိ ု ပမန်ပမန်သွား ေှာေါ အရဆငွေက်"  

လို့   ကကက်ကဆိုတာနဲ့   ငေက်က   ရခွးမိသားစုကို     

လိုက်ှောသတဲ့ကွယ်။  ရခွးမိသားစုကိုရတွ့ တဲ့အခါ  

ငေက်ကအကျ ိုးအရကကာင်းှေင်းပေပေီး သူတို့ကိုရခါ်လာ 

ခဲ့တယ်။  ရခွးရတွက   တစ်ဟုန်ထိုးရပေးလာကကပေီး  

ရြမကကီးကို    ခုခံတိုက်ခိုက်ကကရတာ့  ရြမကကီး ရသေွဲ 

ဝင်သွားတာရေါ့ကွယ်။   

ေုံပေင်ရလးကရတာ့ ဒါေါေဲကွယ်။ ကရလးတို့လဲ  

ကိယ့်ုအသမိတ်ိရဆ ွ ဒကု္ခရှာက်ရနချန်ိမော ရှောင်ဖယ် 

မသွားဘဲ   ကိုယ်နိုင်တဲ့ဘက်က    ကူညီရဖးမကာ  

သားလိမ္မာ၊ သမီးလိမ္မာရလးရတွ    ပဖစ်ကကေါရစလို့      

ဆုရတာင်းရေးလိုက်ှေါတယ်ကွယ်၊၊

   နိုင်လင်း(ရိုးရွာ)

မင်္ဂောလေ့လေး ကျွဲေဲ့ဗျ ိုင်း
À ပမရှာင်စိမ်းတဲ့ လယ်ကွင်းပေင်

 ကျွဲကကီး ရေျာ်ရေျာ်ှွှင်။

À အစာစားှင် ရခါင်းကိုခါ

 ချ ိုရတွ ဘယ်ယိမ်းညာ။

À ဦးချ ိုဖျားမော လာလို့နား

 ရငွဗျ ိုင်းအခံ့သား။

À ေိုးရကာင်များကို စားဖို့ပေင်

 ကျွဲကကီးအရဖာ်ေင်။

À ကျွဲကကီးရေါ်တွင် ရခါက်တုံ့သွား

 တွယ်ကေ်ေိုးရကာင်များ

 ဗျ ိုင်းကကီး ရကာက်ယူစား။      ။

မမာင်နန်းမေ(ပခုက္ကူ)

À နံနက်မိုးလင်း လင်းရှာင်လွင်

 မင်္ဂလာတို့ ှေိရစချင်။

À ဘုှားှေင်မော ဦးရတာ်ချ

 ဩကာသ ဩကာသ။

À စီှှီနဲ့ သံဃာရတွ

 ဆွမ်းရလာင်းကကမယ်ရလ။

À ကုသိုလ်ရတွနဲ့ ကကည်နူးကက

 မင်္ဂလာေါ ရန့ရလးစ။    ။

မြပမေးသက်



စာမျျ်နှာ ၃၀ ၂၄-၁၁-၂၀၂၄

ကျ ိုက်လတ်ပြို့နယ်ြှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဈအာက်တိုဘာလအတွင်း
ငရုတ်သီးစိြ်း ြိဿာချနိ် ၇၀၀၀၀ ထိ တင်ြို့ဈရာင်းချနိုင်ခဲ့

ေီးကုန်းပြို့နယ် သစ်စင်ဈတာင်စုဈကျးရွာ၌

ကုန်ထုတ်လြ်းဈမြနီခင်းမခင်းလုြ်ငန်း စစ်ဈေး

ျျ ိုျ်ေတ် နိုဝင်ဘာ ၂၃

     ဧှာဝတီတိုင်းမေသကကီး 

ကျ ိုက်လတ်ပမို့နယ်မှ     ှန်ကုန် 

မေးကွက်သို့   မအာက်တိုဘာလ 

အတွင်း ငရုတ်သီးစိမ်း ပိဿာချနိ် 

၇၀၀၀၀ ထိ   တင်ပို့မှာင်းချနိုင် 

ခဲ့မကကာင်း ကျ ိုက်လတ်ပမို့နယ်      

မှ      ကုန်စိမ်းမှာင်းဝယ်မှးပွဲရုံ 

လပ်ုငန်းှှင်  မေါ်ောောက  မြပာြပ 

၍ သိှသည်။ 

ကျ ိုက်လတ်ပမို့နယ်မှ ှ န်ကန်ု 

မေးကွက်သို့ ပပီးခဲ့သည့် စက်တင် 

ဘာလက  ငရတ်ုသီးစမ်ိးပဿိာချန်ိ 

၅၀၀၀၀ ထသိာ တင်ပို ့မှာင်းချနိင်ု 

ခဲ့ပပီး မအာက်တိုဘာ ၁ ှက်မှ ၃၁ 

ှက်ထိ ငရုတ်သီးစိမ်း ပိဿာချနိ် 

၇၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့မှာင်းချနိုင်ခဲ့ 

မကကာင်း၊  အဆိုပါ မေသမှ  တင်ပို့ 

မှာင်းချခဲ့သည့်   ငရုတ်သီးစိမ်း 

၁၀ ပဿိာလျှင်   မငကွျပ် ၉၇၀၀၀    

မပါက်မေးှှိမကကာင်း သိှသည်။ 

  ''ကျ ိုက်လတ်ပမို့နယ်ကမန 

ှန်ကုန်မေးကွက်ထဲကို  မအာက် 

တိုဘာလထဲမှာ     ငရုတ်သီးစိမ်း   

ပိဿာချနိ်   ၇၀၀၀၀  ထိ  တင်ပို့ 

မှာင်းချခဲ့ှပါတယ်။ ကျ ိုက်လတ် 

ပမို့နယ်ကမနထွက်တဲ ့မေသထွက်  

ငရုတ်သီးစိမ်းမတွက အှည်အမသွး 

မကာင်းပါတယ်။ ငရတ်ုသီးစမ်ိးက    

အှည်အမသွးမကာင်းမတာ့ တင်ပ့ုိ 

မှု အားမကာင်းခဲ့တာပါ။   လက်ှှိ  

ငရုတ်သီးစိမ်းမေးကမတာ့    ၁၀ 

ပိဿာကို   မငွကျပ် ၉၇၀၀၀ ထိ  

မပါက်မစျးှှိပါတယ်''ေု ကျ ိုက် 

လတ်ပမို့နယ်မှ    ကုန်စိမ်းမှာင်း

ဝယ်မှးပွဲလုပ်ငန်းှှင်   မေါ်ောော 

က မြပာြပသည်။ 

ကျ ိုက်လတ်ပမို့နယ်မှ မတာင်သူ 

များသည် စပါးစိက်ုပျ ိုးမှးလပ်ုငန်း  

နှင့်  ယှဉ်တွဲပပီး  ငရုတ်နှင့် ကွမ်း 

စိက်ုပျ ိုးသည့ ်လပ်ုငန်းကိ ုလပ်ုကိင်ု 

လျက်ှှိမကကာင်း၊ အဆိုပါ မေသမှ 

ထွက်ှှိလာမသာ    ငရုတ်သီးများ 

သည် အှည်အမသွး မကာငး်မွန် 

မကကာင်း၊  လက်ှှိ   ငရုတ်သီးစိမ်း 

များ   တင်ပို့မှု  အားမကာင်းလာ    

ြခင်းမကကာင့်       မတာင်သူများ၊  

လုပ်သားများ၊      ကုန်သည်များ၊ 

လုပ်ငန်းှှင်များ      အလုပ်အကိုင် 

အခွင့အ်လမ်း  မကာင်းမွန်လျက်ှိှ 

မကကာင်း သိှသည်။ 

                လျျာ်လျျာ်ေင်း

ဇီးျုန်း နိုဝင်ဘာ ၂၃

 ပဲခူးတုိင်းမေသကကီး  နတ်တလင်း 

ခရိုင် ေီးကုန်းပမို့နယ် မကျးလက် 

မေသ ဖံွ့ပဖိုးတိုးတက် မှးဦးစီးဌာန 

က         သစ်စင်မတာင်စုမကျးှွာ 

၌    တိုင်းမေသကကီးှန်ပုံမငွြဖင့် 

မကျးလက်ကုန်ထုတ်လမ်း မြမနီ 

ခင်းြခင်းလုပ်ငန်းနှင့်     ဆက်စပ်    

လုပ်ငန်းများ   မဆာင်ှွက်မနမှု 

အမြခအမနများကို နိုဝင်ဘာ ၂၂ 

ှက်  နံနက်ပိုင်းက  တာဝန်ှှိသူ 

များ ကွင်းဆင်းစစ်မဆးခဲမ့ကကာင်း 

သိှသည်။

 ထိသုို ့  ကွင်းဆင်းစစ်မဆးှာ 

တွင် နတ်တလင်းခရိင်ု မကျးလက် 

မေသဖံွ့ပဖိုးတိုးတက် မှးဦးစီးဌာန 

ခရုိင်ဦးစီးမှူး ဦးမဌးလွင်စုိး၊ ေီးကုန်း 

ပမို့နယ်   မကျးလက်မေသဖွံ့ပဖိုး 

တိုးတက်မှးဦးစီးဌာန     ပမို့နယ် 

ဦးစီးမှူး      ဦးြပည့်ပဖိုးမအာင်နှင့် 

ဝန်ထမ်းများက      မကျးှွာလမ်း 

ြဖစ်မြမာက်မှး မကာ်မတီဝင်များ 

နှင့အ်တ ူ သစ်စင်မတာင်စမုကျးှွာ 

၌          မကျးလက်ကန်ုထတ်ုလမ်း  

မြမသားတင်ြခင်းလုပ်ငန်း၊ မြမနီ 

ခင်းြခင်းလပ်ုငန်း၊      Slab Culvert        

တည်မဆာက်ြခင်း လုပ်ငန်းများ   

မဆာင်ှွက်မနမှု အမြခအမနများ 

ကုိ ကကည့်ရှုစစ်မဆးှာ ခရုိင်ဦးစီးမှူး 

က  လုပ်ငန်းများအားလုံး  စံချနိ် 

စညံွှန်းများနှင့အ်ည ီ   အချန်ိမပီပီးစီး 

မှး  အမလးထားမဆာင်ှွက်ကက    

ှန်   မဆွးမနွးမှာကကားခဲ့မကကာင်း 

သိှသည်။

    သစ်စင်မတာင်စုမကျးှွာ၌ 

အှှည် မပ ၃၅၀၀၊ အကျယ် ၁၆ 

မပ၊ အြမင့် နှစ်မပှှိ မြမသားတင် 

ြခင်းလုပ်ငန်း၊ လမ်းအကျယ် ၁၂ 

မပ၊   အြမင့် ကိုးလက်မှှိ   မြမနီ 

ခင်းြခင်း၊ အှှည် ၁၈ မပ၊ အကျယ် 

ငါးမပ၊ အြမင့် သုံးမပှှိ Slab Cul-

vert   နှစ်စင်း   တည်မဆာက်ြခင်း 

လုပ်ငန်းများကို  တိုင်း မေသကကီး 

ခွင့ြ်ပုှန်ပုမံငကွျပ် ၁၀၁ ေသမ ၉၄ 

သန်း ြဖင့ ်    ေန်ိးမမတ္တာစကံမု္ပဏမှီ 

တာဝန်ယူ၍ ေွန် ၁၃ ှက် မန့မှ 

စတင်မဆာင်ှွက်ခဲ့ှာ  ယခုအခါ 

လုပ်ငန်းများ     ၅၀  ှာခိုင်နှုန်း         

ခန့်  မဆာင်ှွက်ပပီးစီးပပီြဖစ်မကကာင်း  

သိှ သည်။                               ျိညုို    



၂၄-၁၁-၂၀၂၄ စာမျျ်နှာ ၃၁

အြျားမြည်သူသို့ အသိဈြးဈြကညာချက်
၁။  အဂတလိိက်ုစားမှုတိက်ုဖျက်မှးမကာ်မှှင်သည်   အဂတ ိ

လိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ် မှးလပ်ုငန်းများကိ ု       ထမိှာက်စွာ 

အမကာင်အထည်မဖာ်မဆာင်ှွက်နိုင်ှန်အတွက်    မကာ်မှှင် 

အပါအဝင်  ြပည်မထာင်စုဝန်ကကီးဌာန/ အဖွဲ့အစည်းများတွင်     

အဂတလိိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်မှးအဖဲွ့များ  ဖဲွ့စည်းမဆာင် 

ှွက်လျက်ှှိပါသည်။

၂။  မကာ်မှှင်အမနြဖင့် သက်ဆိုင်ှာ ြပည်မထာင်စုဝန်ကကီး

ဌာန/ အဖဲွ့အစည်းများ၏ ကကီးကကပ်မှုမအာက်ှိှ  အများြပည်သနှူင့်  

ဆက်သွယ်မဆာင်ှွက်လျက်ှိှမသာ ရုံး/ဌာနများတွင်  ဝန်မဆာင် 

မှုှယူခဲ့ကကမသာ  ြပည်သူများ၏ တယ်လီဖုန်းများသို့   Short 

Code နံပါတ်  ''1111'' အသုံးြပု၍  SMS မှတစ်ဆင့် မမးခွန်းများ 

မမးြမန်းြခင်းနှင့်  တုံ့ြပန်မှုှယူြခင်းအစီ အစဉ်  (Public Feed-

back Programme-PFP) ကို  အသုံးြပုမဆာင်ှွက်လျက်ှှိပါ 

သည်။

၃။ အများြပည်သူထံမှ     တုံ့ြပန်မှုှယူြခင်းအစီအစဉ်အှ 

အဂတ ိလိက်ုစားမှုတိက်ုဖျက်မှးမကာ်မှှင်နှင့ ်            ြပည်မထာင်စ ု

ဝန်ကကီးဌာန/ အဖဲွ့ အစည်းများထမှံ  Short Code နပံါတ်  ''1111'' 

ြဖင့် ဝန်မဆာင်မှုှယူစဉ်က  ကကုံမတွ့ခဲ့ှသည့်အမြခအမနများ

နှင့်စပ်လျဉ်း၍  မပးပို့မမးြမန်းလိုက်မသာ SMS များကို  မှန်ကန် 

စွာြပန်လည်မြဖကကားမပးြခင်းြဖင့ ်  သက် ဆိင်ုှာဌာနအသီးသီး၏ 

ဝန် မဆာင်မှုလုပ်ငန်းအှည်အမသွးကို     သိှှိနိုင်မည်ြဖစ်ပပီး 

အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်မှးအတွက်  လိုအပ်ချက် 

များကို ြပုြပင်နိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။

 ၄။ သို့ြဖစ်ပါ၍   ြပည်သူလူထုအမနြဖင့်    မကာ်မှှင်နှင့် 

ြပည်မထာင်စဝုန်ကကီးဌာန/အဖဲွ့အစည်းများှိှ   အဂတလိိက်ုစားမှု 

တားဆီးကာကွယ်မှးအဖဲွ့များက  Short Code နပံါတ်  ''1111''  

ြဖင့် SMS မပးပို့မမးြမန်းလိုက်မသာ  မမးခွန်းများကို  ြပန်လည် 

မြဖကကားမပးြခင်းသည်  အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်

မှးလုပ်ငန်းများတွင်  တစ်ဖက်တစ်လမ်း က ပါဝင်မဆာင်ှွက် 

ြခင်းြဖစ်သြဖင့် အများြပည်သူထံမှ တုံ့ြပန်မှုှယူြခင်းအစီအစဉ် 

ကို     အတူတကွ ပူးမပါင်းပါဝင်မဆာင်ှွက်မစလိုပါ မကကာင်း  

အသိမပးနှိုး မဆာ်တင်ြပအပ်ပါသည်။

အင်္တိေိုျ်စားမှုတိုျ်ဖျျ်လေးလျာ်မေှင်

ဈရဈဘးအန္တရာယ်နှင့်စြ်လျဉ်း၍ မြည်သူသို့အသိဈြးနှိုးဈော်ချက်

မှကကီးြခင်းြဖစ်ပွားပပီးမနာက်         ြပည်သူများအမနြဖင့်  
မအာက်မဖာ်ြပပါအချက်များအား သတြိပုလိက်ုနာ မဆာင်ှွက် 
ကကပါှန်  အသိမပးနှိုးမဆာ်အပ်ပါသည်-
 (က)  မိသားစုဝင်များ မပျာက်ဆုံး၊  ကွဲကွာပါက    သက်ဆိုင် 

ှာသို့  အမကကာင်းကကားပါ၊
 (ခ)  အမှိုက်များအား    စနစ်တကျှှင်းလင်းြခင်း၊      တိှ စ္ဆာန်       

အမသမကာင်များအား     စနစ်တကျမီးရှို့ြခင်း(သို့) မြမ
ြမှုပ်ြခင်းများြပုလုပ်ပါ၊

  (ဂ) အန္ှတ ာယ်ှိှနိင်ုမသာ ဓာတ်ကကိုးများ၊ ဓာတ်တိင်ု၊ သစ်ပင် 

သစ်ကိုင်းများကို သတိြပုမှှာင်ှှားပါ။ သက်ဆိုင်ှာသို့  
အ မကကာင်းကကားပပီး  ကူညီှှင်းလင်းပါ၊

 (ဃ) မှကကီးြခင်း၏ မနာက်ဆက်တွဲအမနြဖင့် ြဖစ်မပါ်နိုင် 
မသာ မဘးအန္တှာယ်များနှင့ ် ကူးစက်မှာဂါများကို 
ဂရုြပုပါ၊

  (င)  ကယ်ဆယ်မှးနှင့်  အမှးမပါ်ြပန်လည်ထူမထာင်မှး 
 လုပ်ငန်းများတွင်  ပူးမပါင်းလုပ်မဆာင်ပါ၊

 (စ)  သက်ဆိင်ုှာ အစိုးှဌာနမှ ထတ်ုြပန် မကကညာြခင်းမေုတ် 
သည့် မကာလာေလသတင်းများကို မယုံပါနှင့်၊

 (ဆ) မသန့်ှှင်းမသာ      မှအှင်းအြမစ်များကို    မသုံးစွဲပါ 
နှင့်၊

 (ေ) မှစိပုပီး      အနံ့အသက်မမကာင်းမသာ        အစားအစာများ           
မစားပါနှင့်၊

 (စျ) မှထဲတွင် ဖိနပ်မပါဘဲ လမ်းမမလျှာက်ပါနှင့်။
သဘာ၀မဘးအန္ှတ ာယ်များနှင့ပ်တ်သက်၍          လမူှု၀န်ထမ်း၊ 

ကယ်ဆယ် မှးနှင့် ြပန်လည်မနှာချထားမှး၀န်ကကီးဌာနတွင် 
 (၂၄) နာှီ ဖွင့်လှစ်ထားှှိသည့်    Hot-Line ဖုန်းများြဖစ်မသာ 
၀၆၇-၃၄၀၄၆၆၆၊ ၀၆၇- ၃၄၀၄၇၇၇ တို့သို့ဆက်သွယ်၍ 
အကူညီမတာင်းခံနိုင်ပါမကကာင်း လူမှု ၀န်ထမ်း၊ကယ်ဆယ်မှး
န ှင့ ် ြပန ်လည်မနှာချထားမှးဝန ် ကကီးဌာနက အသိမပး    
မကကညာထားသည်။



စာမျေ်နော ၃၂  ၂၄-၁၁-၂၀၂၄

(၃၂)ကေိမ်တြမာေ်    အာဆီယံနိုင်ငံ   ေပ်မတော်(ကေည်း)များ 

တသနေ်ပစ်ပပိုင်ပွဲ (32nd ASEAN Armies Rifle Meet - 32nd AARM)

ေိဝုင်တောေ်ယေဉ်ပပိုင်ခဲသ့ည့် ြမန်မာေ့ပ်မတော်တသနေ်ပစ်အသင်း  

အား ောေွယ်တေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကေည်း)မေ   ဒေိုယဗိလ်ုချုပ်ကေီးထန်ိဝင်း၊ 

စစ်ဦးစီးအောေေခိျုပ်(တေ) ဒေိုယဗိလ်ုချုပ်ကေီးတအးမင်းတထွး၊ စစ်ဦးစီး 

အောေေိချုပ်(တလ) ဒုေိယဗိုလ်ချုပ်ကေီးတော်ဝင်းြမင့်နေင့် ေပ်မတော် 

အောေေိကေီးများေ တလဆိပ်၌ ကေိုဆိုနှုေ်ဆေ်ကေစဉ်။

တနြပည်တော်   နိုဝင်ဘာ   ၂၃

	ြိလစ်ပိုင်နိုင်ငံတွင်	နိုဝင်ဘာ	၁၂	ရက်မှ	၂၃	ရက်ွိ	ကျင်းပခဲ့ေည့်	

(၃၂)ကကိမ်သမမာက်	အာေီယံနိုင်ငံ	တပ်မသတာ်(ကကည်း)များသေနတ်ပစ်	

ပပိုင်ပွဲ		(32nd	ASEAN	Armies	Rifle	Meet	-	32nd	AARM)ကို	ဝင်သရာက်	

ယှဉ်ပပိုင်ခဲ့ေည့်	 	 မမန်မာ့တပ်မသတာ်သေနတ်ပစ်အေင်းေည်	 	ယသန့	

ညပိင်ုးတွင်	သနမပည်သတာ်သလေပ်ိေို	့မပန်လည်သရာက်ရိှရာ	သလေပ်ိတွင်		

ကာကွယ်သရးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကကည်း)မှ	 	 	 	 	 ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကကီးွိန်ဝင်း၊	

စစ်ဦးစီးအရာရှိချုပ်(သရ)		ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကကီးသအးမင်းသွွး၊		စစ်ဦးစီး	

အရာရှိချုပ်(သလ)			ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကကီးသော်ဝင်းမမင့်နှင့်			တပ်မသတာ်	

အရာရှိကကီးများက	သလေိပ်၌	ကကိုေိုနှုတ်ေက်ကကေည်။

စာမျေ်နော ၁၉ တော်လံ ၁  ¶

(၃၂)ကြိမ်တြမာြ် အာဆီယံနိုင်ငံ ေပ်မတော်(ကြည်း)များ တသနေ်ပစ်ပပိုင်ပွဲေွင် ြမန်မာ့ေပ်မတော်တသနေ်ပစ်အသင်း

တရှေေံဆိပ် ငါးခု၊ တငွေံဆိပ် တေးခု၊ တကြးေံဆိပ် ခုနစ်ခုေို့ရရှိခဲ့ပပီး နိုင်ငံအေိုြ် ေေိယအဆင့်ေွင် ရပ်ေည်နိုင်ခဲ့

တေဖိအားနည်းရပ်ေန်း မုန်ေိုင်းငယ်အြဖစ် တရာြ်ရှိနိုင်
တနြပည်တော်    နိုဝင်ဘာ    ၂၃

ယသန့ညသန	၅	နာရီခွဲအချနိ်	တိုင်းွွာချက်များအရ	အီသကွတာအနီး	အိန္ဒိယေမုဒ္ဒရာအသရှ့ပိုင်းနှင့်	ယင်းနှင့်ေက်စပ်လျက်	

ရိှသော	ဘင်္ဂလားပင်လယ်သအာ်အသရှ့ သတာင်ပိင်ုးတိုတွ့င်	မြစ်သပါ်သနသော	သလြိအားနည်းရပ်ဝန်း(Low		Pressure		Area)ေည်	

ေက်လက်တည်ရှိသနေည်။																																																																																												စာမျေ်နော ၁၉ တော်လံ ၄  v

အမျ ို းသားအားြစားပွဲတော်ေွင် အမျ ို းသားယဉ်တြျးမှုနှင့် အနုပညာ 
ေြ္ကသိုေ်(ရန်ြုန်)တြျာင်းသူများြ အင်းေတခေ်နှင့် ြုန်းတောင်တခေ် 
အြအေှများြဖင့် ေင်ဆြ်ြြပမည် စာမျေ်နော- ၁၁

ြျန်းမာတအာင်တန၊ ထူးချွန်ထြ်ြမြ်တအာင် သင်ယူတေ့ော
စာမျေ်နော- ၁၀တဆာင်းပါး

       (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ 

နိုင်ငံတော်ဝန်ကေီးချုပ်         ဗိုလ်ချုပ်မေူ းကေီး 

မင်းတအာင်လှိုင်၏  ၂၀၂၄ ခနုေစ် ဩဂေ်ု ၃၀  ေေ်ေွင် 

ြပုလုပ်တသာ   ပဲခူးေိုင်းတဒသကေီးအစိုးေအဖွဲ့ဝင် 

များေို          တေွ့ဆုံအမောစေားတြပာကေားမှုမေ 

တောေ်နုေ်ချေ်)

v      နုိင်ငစံီးပွားေုိးေြ်တရးနှင့ ်    ထေ်ုြုန် 

ပစ္စည်းများေိုးြမှင့န်ိင်ုတရးအေွြ် နိင်ုင၏ံ  

အဓြိစီးပွားတရးေပ်ုငန်းများ    ြဖစ်သည့်  

စိုြ်ပျ ို းတမွးြမူတရးြို     အတြခခံသည့် 

ြန်ုထေ်ုေပ်ုငန်းများြိ ုအားတပးတဆာင် 

ရွြ်ရမည်ြဖစ်...

နနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ ဦးေည်ချေ်(၉)ေပ်
၁။ နိုင်ငံတေး
	 (က)	စစ်မှန်၍	စည်းကမ်းမပည့ဝ်သော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစစီနစ်		

ခိုင်မာသစသရးနှင့်				ဒီမိုကသရစီနှင့်				ြက်ဒရယ်စနစ်ကို	
အသမခခံေည့်	မပည်သွာင်စုကို	တည်သောက်နိုင်သရး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး						ွာဝရပငိမ်းချမ်းသရးရရှိသရးအတွက်		
တစ်နိုင်ငံလုံး							ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲသရးေသဘာ	
တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း	 	 	 	 	 	 	 	 	အသလးွားလုပ	်
သောင်သရး။

	 (င်္ ) 	 မပည်ေူလူွု၏							လူမှုစီးပွားဘဝလုံခခုံသရးအတွက်		
မပည်သွာင်စုတစ်ဝန်းလုံး	 	တည်ပငိမ်သအးချမ်းသရးနှင့်	
တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိသစရန်	အသလး	
ွားလုပ်သောင်သရး။

၂။ စီးပွားတေး
	 (က)	တိုင်းမပည်ောယာဝသမပာသရးနှင့်	 	 	 	စားသရရိက္ခာြူလုံ	

သရးတို့အတွက်	 	 	 	 	တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံး
နှင့်	 	အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးသရးနှင့်	 	သမွးမမူသရးကို	
သခတ်မီနည်းစနစ်များမြင့်	 	တိုးတက်သအာင်	 	သောင်	
ရေက်ပပီး	အမခားစီးပွားသရးကဏ္ဍများကိုလည်း	ဘက်စုံ	
ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သအာင်	တည်သောက်သရး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်သကာင်းမွန်လာေည့်	 	စီးပွားသရးသမာင်းနှင်	

အားကို	 	မဏ္ဍိုင်မပု၍		MSME		စက်မှုလုပ်ငန်းများကို	
အားသပးသောင်ရေက်ကာ	ပို့ကုန်ကဏ္ဍမမှင့်တင်သရး။

	 (င်္ ) 	 မပည်တွင်းစားေုံးေီြူလုံသရးအတွက်					ေီွွက်ေီးနှံ		
စိက်ုပျ ိုးမှုကိ	ုအားသပးမမှင့တ်င်ပပီး	ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်	
အတိင်ုးွွက်ရိှသအာင်					သောင်ရေက်၍					နိင်ုငအံတွင်း	
ြူလုံမှုမှေည်	မပည်ပေို့	တင်ပို့နိုင်ေည်အွိ	ကကိုးပမ်း	
သောင်ရေက်သရး။

၃။ လူမှုတေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး										အေပိညာ၊						အတတ်ပညာမမင့မ်ား	

တိုးတက်သစသရး၊					ကန်ုွတ်ုလပ်ုမှုအသွာက်အကမူပု	
ပညာရှင်များ		ွွန်းကားလာသစသရးအတွက်		လူတိုင်း	
လက်လှမ်းမီေည့်ဘက်စုံပညာသရးစနစ်ကို	အသကာင်	
အွည်သြာ်သောင်သရး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးေားလုံးေက်ရှည်ကျန်းမာကကံ့ခိုင်သရးအတွက်		
မပည်ေူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့်	ကျန်းမာသရးကဏ္ဍနှင့်	
အားကစားကဏ္ဍ	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

	 ( င်္ ) 	နိုင်ငံ၏	ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌	လူငယ်	
များအသနမြင့်	 	အဓိကစွမ်းအားစုအမြစ်	 	ပါဝင်နိုင်သရး	
ဗလငါးတန်နှင့်				မပည့်စုံသော			လူငယ်များမြစ်သစရန်	
လူငယ်ကဏ္ဍကို	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။


