
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ တန်ဆောင်မုန်းလပြည့်ဆျော် (၂)ရျ် ၊ တနင်္ဂဆနေဆန့ ၊ (17-11-2024) ၊ အတေဲ (၃၃) ၊ အမှတ် (၂၀၁)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ တေေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ေပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပပီး		တရားမျှတသော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစအီသွွသွသွရေးသကာက်ပဲွ	သအာင်မမင်စွာကျင်းပနိင်ုသရး				

မပည်သွာင်စုတစ်ဝန်းလုံး			တည်ပငိမ်သအးချမ်း၍				တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိလာသအာင်	

အသလးွားသောင်ရေက်ေွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော	စိုက်ပျ ိုးသမွးမမူသရးကို	အသမခခံေည့်	ကုန်ွုတ်	

လုပ်ငန်းများအား	 မမှင့်တင်၍	နိုင်ငံ့စီးပွားမမင့်မားသရးနှင့်	 မပည်ေူလူွုတစ်ရပ်လုံး၏	လူမှုစီးပွားဘဝ	

မမင့်မားသရး	ေက်လက်ကကိုးပမ်းသောင်ရေက်ေွားမည်။

၃။	 နိင်ုငသံတာ်၏	ပကတအိနှစ်ောရမြစ်သော	မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်းသရးနှင့်	ရရိှွားေည့်မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်း	

သရးရလဒ်များ		တည်ပငိမ်မှုရှိသစသရးအတွက်		NCA	ပါ		ေသဘာတူညီချက်များအတိုင်း		မြစ်နိုင်ေမျှ	

အသလးွားလုပ်သောင်ေွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းမပည့်ဝေည့်	 	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီစနစ်ခိုင်မာသစသရးနှင့်	 	ဒီမိုကသရစီနှင့်	 	ြက်ဒရယ	်

စနစ်ကိ	ုအသမခခေံည့်	မပည်သွာင်စတုည်သောက်သရးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ	ုအရိှန်အဟန်ုမြင့်	ေက်လက်	

သောင်ရေက်ေွားမည်။

၅။	 ေန္ဒမဲသပးပိုင်ခွင့်ရှိေူအားလုံး၏အခွင့်အသရးများ	နစ်နာမှုမရှိသစသရးနှင့်	နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ	

ေည့်	အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲတစ်ရပ်မြစ်သစသရးသောင်ရေက်မခင်း၊	အသရးသပါ်ကာလေိုင်ရာမပဋ္ဌာန်း	

ချက်များနှင့်အညီ	သောင်ရေက်မခင်းတို့ပပီးစီးပါက	လွတ်လပ်ပပီး	တရားမျှတသော	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီ	

အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲကျင်းပ၍		ွ ွက်သပါ်လာေည့်အစိုးရအား	နိုင်ငံသတာ်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်သရး	

ေက်လက်သောင်ရေက်ေွားမည်။

မာရဝိဇယဗုဒ္ဓရုပ်ပွားတော်မမေ်ကြီး၊ ေိုင်းတဒသကြီးနှင့် မပည်နယ်အသီးသီးေို့၌
ေန်တောင်ေိုင်ပွဲတော်များသို့ ဘုရားဖူးလာမပည်သူများ၊ ပါဝင်ေင်နွှဲသူများမဖင့် စည်ြားလျြ်ရှိ 

တနပပည်တော်  နိုဝင်ဘာ   ၁၆

	မပည်သွာင်စနုယ်သမမ	သနမပည်	

သတာ်		ဒက္ခဏိေရီပိမို့နယ်အတွင်း						

တည်ွားပသူော်သအာင်မမင်ခဲေ့ည့	်							

ကမ္ဘာသပါ်ရှိ	ွိုင်သတာ်မူ	သကျာက်	

ေစ်ဗုဒ္ဓရပု်ပွား		ေင်းတုသတာ်များ	

အနက်			ဉာဏ်သတာ်အမမင့ေု်ံးမြစ်	

ေည့်		မာရဝိေယဗုဒ္ဓရုပ်ပွားသတာ်	

မမတ်ကကီး၌	တန်သောင်မန်ုးလမပည့်	

သကျာ်	 	၁	ရက်	 	ယသန့တွင်လည်း	

အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ				ဘုရားြူး	

လာမပည်ေူများမြင့်					စည်ကား	

လျက်ရှိေည်။

ွို့မပင်				ဗုဒ္ဓဥယျာဉ်				ဝတ္ထု	

ကံသတာ်အတွင်း၌လည်း		LED	မီး	

များမြင့်					အလှေင်ပူသော်ွားရှိ	

ေည့်အတွက်		ခမ်းနားွည်ဝါစွာ	

တည်ွားပသူော်ွားေည့	်ဘရုား၊	

သစတ၊ီ		ပုွ ိုးများ၏		ေပ္ပာယ်မှုများ	

နှင့်	အံ့မခန်းဗိေုကာလက်ရာများ	

ကိုလည်း	ဘုရားြူးလာမပည်ေူများ	

အသနမြင့်	ြူးသမမာ်ကကည်ညိုသလလ့ာ	

ကကေည်။

ေက်လက်၍								သကျာက်စာရု	ံ

သစတ၊ီ		မစုလနိ္ဒကန်၊		နဂါးရုဘံရုား	

များ၊			ဂန္ဓကုဋိတိုက်များ၊			ေုဓမ္မာ	

ေရပ်များ၊	မာရဝေိယသကျာင်းသတာ်	

နှင့်		စာမျေ်နော ၁၆ တော်လံ  ၁ O

ပခဲူးမမို့ ဆတုောင်းပပည့တ်ေှေတမာ်တောတစေတီော်ပမေ်ကေီးဘေုားလမ်းနေင့ ်ယာဉ်ေပ်နားေွင်းေိုေ့ေ ိပမန်မာရ့ိုးောေန်တဆာင်ေိင်ုမီးထွန်းပဲွတော် မီးပုံးပျလံွှေ်ေင်ပတူော်ပဲွနေင့ ်MSME 

တေးတောင်းပွဲတော်သို့ လာတောေ်လည်ပေ်ကေည့်ရှုသူများပြင့် အထူးစည်ေားလျေ်ေေိသည်ေို တေွ့ေစဉ်။



ပြည်ြမှ ဝယ်ယူမှုများပြား၍ မန္တလေးလေးကွက်တွင်
နိုဝင်ဘာေဒုတိယြတ်မှစ၍ မတ်ြဲအလောင်းအဝယ်လကာင်းမွန်ေျက်ေှိ

ကန့်ဘလူ နိုဝင်ဘာ ၁၆
စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကကီး ကန့် 

ဘလူခရိုင် ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင်  
ယခနှုစ် ဒောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ
၌ ြတ်ပဲ ၃၁၂၂၂ ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုး 
မပီးစီးမပီဖြစ်ဒြကာင်း    ကန့်ဘလူ 
မြို့နယ်        စိက်ုပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနြှ 
သိရသည်။

ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင်   ယခု 
နှစ်  ဒောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 
ြတ်ပဲ ၃၈၄၃၇  ဧကစိုက်ပျ ိုးရန် 
လျာထားမပီး ယခုနှစ် ဒောက်တို 
ဘာလြှစတင် စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ ယဒန့ 
ထိ ၃၁၂၂၂ ဧက စိုက်ပျ ိုးမပီးစီးမပီ 
ဖြစ်ဒြကာင်း သိရသည်။

"ေီနှစ် ဒောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 
ရာသ ီကန့်ဘလမူြို့နယ်ြှာ ြတ်ပ ဲ
ဧက ၃၈၀၀၀ ဒကျာ်   စိုက်ပျ ိုးြို့ 
လျာထားပါတယ်။ ေီဒန့ထိ ဧက 
၃၁၀၀၀ ဒကျာ် စိက်ုပျ ိုးမပီးစီးမပဖီြစ် 
ပါတယ်။   ြတ်ပစဲိုက်ပျ ိုးြှုေဒနနဲ့ 
လျာထားဧကဖပည့်ြီဒောင်  စိုက် 
ပျ ိုးနိုင်ြို့     ဒောင်ရွက်ဒပးဒနပါ 
တယ်"ဟု ကန့်ဘလူမြို့နယ် စိုက် 
ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးြှူး 
ဦးြျ ိုးဒော်က ဒဖပာဖပသည်။

ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင် ြတ်ပဲ 
စိုက်ဒတာင်သူြျားကို     မြို့နယ် 
စိုက်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနက ဒေသနှင့်  
ကိက်ုညသီည့ ်ြျ ိုးဒကာင်းြျ ိုးသန့်  

ရရိှဒရး၊  စိက်ုနည်းစနစ်ြှန်ကန်ဒရး 
တို့ကို ေသိပညာဒပးဒောင်ရွက် 
လျက်ရှိဒြကာင်း သိရသည်။

ယခနှုစ ်ြိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသ ီ
၌ ပဲြျ ိုးစုံစိုက်ပျ ိုးရာတွင် ပဲသီးနှံ  
ေထွက်နှုန်းနှင့်     ေရည်ေဒသွး 
ဒကာင်းြွန်ဒရးေတွက်   လိုေပ် 
သည့်    ြျ ိုးဒကာင်းြျ ိုးသန့်ြျား၊ 
သွင်းေားစုြျား၊      ရိတ်သိြ်းချနိ် 
လွန်    နည်းပညာဒပးဖခင်းတို့ကို 
သက်ေိုင်ရာ မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးဒရး 
ဦးစီးဌာနက    ဒတာင်သူြျားနှင့် 
ပူးဒပါင်း  ဒောင်ရွက်ဒနဒြကာင်း 
သိရသည်။

(၂၀၆)

စာမျက်နှာ ၂  ၁၇-၁၁-၂၀၂၄

ထုတ်ဝဝခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခခင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ဝြကာ်ခငာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းြကား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ခဖန့်ချဝိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တဝလးမမို့၊ ခပည်ကကီးတံခွန်မမို့နယ်၊ ဘိုးောဇာလမ်းနှင့် ဧဝေက်လမ်းြကား၊ ေတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝဝသည်။

ကန့်ဘေူမမို့နယ်တွင် ယခုနှစ် လောင်းသီးနှံစိုက်ြျ ို းောသီ၌
မတ်ြဲ ၃၁၂၂၂ ဧကထိ စိုက်ြျ ို းမြီးစီးမြီပြစ်

လညာင်တုန်းမမို့နယ်မှ ေန်ကုန်လေးကွက်သို့ လအာက်တိုဘာေအတွင်း
ြီးကကမ်းငှက်လြျာသီး အြီးလေ ၅၅၀၀၀၀ ထိ တင်ြို့လောင်းနိုင်ခဲ့

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၄  ခုနှစ်  နိုဝင်ဘာ  ၁၇  ေက်

မန္တဝလး နိုဝင်ဘာ ၁၆

ဖပည်ပြှ    ဝယ်ြှုြျားဖပား၍ 

ြန္တဒလးဒစျးကွက်တွင် နိုဝင်ဘာ 

လ    ေုတိယပတ်ြှစ၍    ြတ်ပဲ 

ေဒရာင်းေဝယ်ဖပန်လည်ဒကာင်း 

ြွန်လျက်ရှိဒြကာင်း    ပွဲစားကုန် 

သည်စက်ပိုင်ြျား    ြဟာကထိန် 

ဒတာ်ေသင်း  (ြန္တဒလးကုန်စည် 

ေိုင်)ြှ             ေတွင်းဒရးြှူး 

ဦးစက်ဒြာင်ဒေွက     ဒဖပာဖပ၍ 

သိရသည်။

ြတ်ပကဲိ ုယခလုက်ရိှြန္တဒလး 

ဒစျးကွက်ေတွင်း၌ ဝယ်ယူြှုဖပန် 

လည်ြျားဖပားလာဒြကာင်း၊ ယခု 

လတ်တဒလာတွင် ဖပည်ပြှလည်း 

ဝယ်ယူြှု   ဖပန်လည်ြျားဖပားလာ 

ဖခင်းဒြကာင့်   ြန္တဒလးဒစျးကွက် 

ေတွင်း   ြတ်ပဲြျား   ေဒရာင်း 

ေဝယ်ဒကာင်းြွန်လျက်ရိှဒြကာင်း 

သိရသည်။

"ြတ်ပဲက ြန္တဒလးဒစျးကွက် 

ေတွင်းြှာဒတာ့   ကုန်သည်ဒတွ 

ဝယ်ယူြှုြျားဖပားတဲ့ ကုန်စည်ထဲ 

ြှာ တစ်ခုေပါေဝင်ဖြစ်ပါတယ်။   

ေခုလတ်တဒလာ ကကိုက်ဒရာင်း 

ကကိုက်ဝယ်ဒတွ     ဖပန်မပီးြျားလာ 

မပီး   ေဒရာင်းေဝယ်ကလဲ ဒတာ် 

ဒတာ်ဒလး  ဖပန်လည်ဒကာင်းလာ 

ပါတယ်"ဟု     ပွဲစားကုန်သည် 

စက်ပိင်ုြျား      ြဟာကထန်ိဒတာ် 

ေသင်း(ြန္တဒလးကုန်စည်ေိုင်)  ြှ    

ေတွင်းဒရးြှူး   ဦးစက်ဒြာင်ဒေ ွ

က ဒဖပာဖပသည်။

ြန္တဒလးဒစျးကွက်ေတွင်း၌ 

ယဒန့ဒပါက်ဒစျးေရ    ြတ်ပဒဲစျး 

နှုန်းြှာ သုံးတင်းဝင်တစ်ေတ်ိလျှင်  

ဒငွကျပ် ၃၄၀၀၀၀ ထိ ဒပါက်ဒစျး 

ရှိမပီး  ြန္တဒလးဒစျးကွက်ေတွင်း 

ေဒရာင်းေဝယ်ဖပန်လည်ဒကာင်း 

ြွန်လာဒြကာင်း သိရသည်။

"ြတ်ပဲက     ဖပည်တွင်းဒစျး 

ကွက်ထဲြှာလဲ      ေခုေဒရာင်း 

ေဝယ်ဒကာင်းဒနပါတယ်။ ဒနာက် 

ပိုင်း          ြတ်ပဲေဒရာင်းေဝယ် 

ေီထက်ပိုမပီး    ဒကာင်းြွန်လာြဲ့ 

ေဒနေထားြှာ    ရှိပါတယ်"ဟု  

ေတွင်းဒရးြှူး    ဦးစက်ဒြာင်ဒေ ွ

ဒဖပာဖပသည်။ 

ဖပည်တွင်း၌ ြတ်ပဲေြျားေုံး 

စိုက်ပျ ိုးသည့် တိုင်းဒေသကကီးြျား 

ြှာ         ြန္တဒလးတိုင်းဒေသကကီး၊ 

ြဒကးွတိင်ုးဒေသကကီးနှင့်စစ်ကိင်ုး 

တိုင်းဒေသကကီးတို့တွင်   စိုက်ပျ ိုး 

လျက်ရှိဒြကာင်း သိရသည်။

ြန္တဒလးကုန်စည်ေိုင်ေတွင်း 

၌    ြတ်ပဲြှာ   ေဒရာင်းေဝယ် 

ေဒကာင်းေုံး  ေဒနေထားတွင် 

ရှိဒနဒြကာင်း၊ ေလားတူ ြတ်ပဲ 

ေဖပင်     ေဖခား ပဲတီစိြ်း၊ ပဲကကီး၊ 

ဗိုလ်ကိတ်ပဲ၊ နှြ်း၊ ကုလားပဲ၊ ဂျုံ၊ 

နိုင်လွန်ပဲ၊ ပဲနီဖပား၊ ပဲစင်းငုံ၊ ပဲပုပ် 

စသည့်ကုန်စည်ြျားလည်း ပုံြှန် 

ေတိင်ုး ေဒရာင်းေဝယ်ဖြစ်လျက် 

ရှိဒြကာင်း          ေတွင်းဒရးြှူး    

ဦးစက်ဒြာင်ဒေကွ          ဒဖပာဖပ၍ 

သိရသည်။                        (၁၈၄)

ဝညာင်တုန်း နိုဝင်ဘာ ၁၆

       ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကကီး 

ဒညာင်တန်ုးမြို့နယ်ြှ ရန်ကန်ုဒေး 

ကွက်သို့      ဒောက်တိုလေတွင်း 

ြီးြကြ်းငှက်ဒပျာသီး         ေြီးဒရ 

၅၅၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့  

ဒြကာင်း    ဒညာင်တုန်းမြို့နယ်ရှိ 

ငှက်ဒပျာဒရာင်းဝယ်ဒရးပဲွရုပံိင်ုရှင် 

ဒေါ်သူသူဝင်းက ဒဖပာဖပသည်။

ဒညာင်တုန်းမြို့နယ်ြှ ဒေသ  

ထွက်ငှက်ဒပျာသီးြျားကိ ုရန်ကန်ု 

ဒေးကွက်သို ့တင်ပိုဒ့ရာင်းချလျက် 

ရှိမပီး   စက်တင်ဘာလေတွင်းက   

ြီးြကြ်းငှက်ဒပျာသီး       ေြီးဒရ 

၄၀၀၀၀၀ သာ တင်ပို့ဒရာင်းချနိုင် 

ခဲ့မပီး ဒောက်တိုဘာ ၁ ရက်ြှ ၃၁ 

ရက်ထိ     ြီးြကြ်းငှက်ဒပျာသီး 

ေြီးဒရ    ၅၅၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ 

ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့ဒြကာင်းသိရသည်။ 

  "ဒောက်တိုဘာလေတွင်း 

ြီးြကြ်းငှက်ဒပျာသီး     သီးသန့် 

ရန်ကုန်ဘက် တင်ပို့ေားဒကာင်း 

ခဲ့ပါတယ်။ ဒေသထွက်သီးနှံဒတွ 

ကို ရန်ကုန်ဒေးကွက်ပဲ  တင်ပို့ 

ဒရာင်းချခဲတ့ာပါ။ ဖပည်တွင်းြှာကိ ု

ငှက်ဒပျာဒတွက ဝယ်လိုေားြျား 

ဒနတဲေ့ဒဖခေဒန        ရိှဒနပါတယ်။ 

မပီးခဲ့တဲ့  ဩဂုတ်လေတွင်းြှာက  

ြီးြကြ်းငှက်ဒပျာသီး     ေြီးဒရ 

၅၅၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ဒရာင်းချခဲ့ရ 

ပါတယ်။     ဒညာင်တုန်းမြို့နယ် 

ကဒနထွက်ရိှတဲ ့ြီးြကြ်းငှက်ဒပျာ 

သီးဒတွကို    ရန်ကုန်ဒေးကွက် 

ေဖပင်      ေဖခားဒေသဒတွကိုပါ      

တင်ပို့    ဒရာင်းချဒနပါတယ်"ဟု    

ဒညာင်တန်ုးမြို့နယ်ရိှ     ငှက်ဒပျာ 

ဒရာင်းဝယ်ဒရး           ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်သူသူဝင်းက ဒဖပာဖပသည်။ 

ဒညာင်တန်ုးမြို့နယ်ြှ ရန်ကန်ု 

ဒေးကွက်သို့  မပီးခဲ့သည့် တစ်လ 

ေတွင်း      တင်ပို့ဒရာင်းချခဲ့သည့် 

ြီးြကြ်း ငှက်ဒပျာသီး ေြီးဒရ ၁၀၀ 

လျှင် ဒငွကျပ် ၁၃၅၀၀၀ ြှ ၁၅၅၀၀၀ 

ထိ ဒေးဒပါက်ဒြကာင်း ဒညာင်တုန်း 

မြို့နယ်ရိှ  ငှက်ဒပျာဒရာင်းဝယ်ဒရး       

ပွဲရုံပိုင်ရှင်         ဒေါ်သူသူဝင်းထံြှ 

သိရသည်။

ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

ယာဉ်နှင့်ေမ်းအန္တောယ်ကင်းေှင်းလေး စည်းကမ်းေိုက်နာလြး
လသူားတိင်ုး စားဝတ်ဒနဒရးေတွက် ဒန့စဉ်သွားလာလှုပ်ရှားလပ်ုကိင်ုဒောင်ရွက်ရသဖြင့ ်ယာဉ်နှင့် 

လြ်းကို ေသုံးဖပုြကရစမြဲဖြစ်သည်။ ယာဉ်နှင့်လြ်းကို ေသုံးဖပုသည်နှင့်တစ်မပိုင်တည်း ယာဉ်၊ လြ်း 
စည်းကြ်းနှင့ေ်ည ီလိက်ုနာဖပုကျင့ြ်ကြှသာ ယာဉ်ထခိိက်ုြှုကင်းဒဝးမပီး လိရုာခရီးကိ ုဒချာဒြွ့စွာဒရာက် 
ရှိြည်ပင်ဖြစ်သည်။ လူသားတို့ ဒန့စဉ်ယာဉ်ြသုံးဒစကာြူ လြ်းေသုံးဖပုြကရာ၌ ဒဘးေန္တရာယ်ကင်း 
ရှင်းဒစရန် နှစ်စဉ် နိဝုင်ဘာလတတယိပတ်ကိ ုလြ်းေန္တရာယ်ကင်းရှင်းဒရးရက်သတ္တပတ်ေဖြစ် ကြ္ဘာ ့
နိင်ုငေံြျားစကု သတ်ြှတ်ဒောင်ရွက်ြကဒလ့ရိှသည်။ ကြ္ဘာက့ျန်းြာဒရးေြဲွ့က လသူားြျား ကူးစက် 
ဒရာဂါ၊ ြကူးစက်ဒသာဒရာဂါြျားဒြကာင့ ်ထခိိက်ုခစံားရြှုကိ ုေြလီိက်ုဒနဒသာ ကျန်းြာဒရးဖပဿနာ 
ေဖြစ် ယာဉ်ထခိိက်ုြှုကိပုါ ထည့သွ်င်းထားသည်ဖြစ်ရာ ယာဉ်ထခိိက်ုြှုနှင့ ်လြ်းေန္တရာယ်ကင်းရှင်းဒရး 
သည် လူသားတိုင်းေတွက် ေဒရးကကီးဖပဿနာတစ်ရပ်ပင်ဖြစ်ပါသည်။

ယာဉ်နှင့်လြ်းေန္တရာယ်ဒြကာင့် ထိခိုက်ြှုဖြစ်စဉ်ြျားကိုဒလ့လာရာတွင် ေဒြကာင်းရင်း ၁၁ ချက် 
ဒြကာင့ ်ဖြစ်ပွားြကရဒလ့ရိှသည်ကိ ုြှတ်သားရသည်။ ေေိပုါေဒြကာင်းရင်းြျားြှာ ြေင်ြဖခင်ဒြာင်း 
နှင်ြှု၊ ေရှိန်ဖပင်းစွာဒြာင်းနှင်ြှု၊ ခရီးသည်ဒပါ့ေြှု၊ လြ်းေသုံးဖပုသူဒပါ့ေြှု၊ ေဒနှးယာဉ်ဒြကာင့်ဖြစ် 
ပွားြှု၊ ယာဉ်ဒြာင်းြကျွြ်းကျင်ြှု၊ ယာဉ်ဒြာင်းလိုင်စင်ြရှိြှု၊ စက်ကိရိယာချွတ်ယွင်းြှု၊ ေရက်ဒသစာ 
ဒသာက်စားဒြာင်းနှင်ြှု၊ ရာသီဥတုြဒကာင်းြှု၊ လြ်းေဒဖခေဒနတို့ဒြကာင့်ပင်ဖြစ်သည်။

ြွံ့မြိုးေဲနိုင်ငံတစ်ခုဖြစ်ဒသာ ဖြန်ြာနိုင်ငံတွင်လည်း ဒြာ်ဒတာ်ကား၊ ဒြာ်ဒတာ်ေိုင်ကယစ်ဒသာ 
စက်တပ်ယာဉ်ြျားသုံးစဲွြှု တိုးတက်ြျားဖပားလျက်ရိှသည်။ လူ့ေသက်ထက် ေဒရးကကီးသည်ြှာ ဘာြျှ 
ြရိှသည့ေ်တွက် လထူခိိက်ုဒသေုံးြှုသက်သာဒလျာပ့ါးဒစရန် ဒြာ်ဒတာ်ကားြျားတွင် ယာဉ်ဒြာင်းသ၊ူ 
စီးနင်းသူတို့ ေသက်ကယ်ခါးပတ်ြျား သတိတရပတ်ထားြကရန်လိုေပ်မပီး ဒြာ်ဒတာ်ေိုင်ကယ်တွင် 
ဒြာင်းသူ၊  စီးနင်းသူတို့နှစ်ဦးစလုံး  ေိုင်ကယ်ဦးထုပ်ကို  ဒြးသိုင်းကကိုးမြဲမြံစွာတပ်၍ စီးနင်းြကရန် 
လိုေပ်ဒပသည်။

ယာဉ်ြဒတာ်တေြှုြျားသည် ေဓကိေားဖြင့ ်လူ့ပဒယာဂဒြကာင့ဒ်ပါ်ဒပါက်လာဒသာ ဖပဿနာဖြစ် 
သည့ေ်တွက် လတူစ်ဦးချင်းစကီ ယာဉ်စည်းကြ်း၊ လြ်းစည်းကြ်းြျားကိ ုကိယ်ုစဒီစာင့ထ်န်ိးလိက်ုနာ 
ြကရြည်ဖြစ်ပါသည်။ ြိြိတို့ေသုံးဖပုသည့် ယာဉ်ေသီးသီး၏ကကံ့ခိုင်ြှုေားဒကာင်းဒောင်လည်း ပုံြှန် 
စစ်ဒေးဖပုဖပင်ြကရပါြည်။ ထိုဖ့ပင် လြ်းေသုံးဖပုြကသတူိင်ုး လြ်းစည်းကြ်းနှင့ေ်ည ီဖပုြသွူားလာြက 
ြည်ေိုပါက ယာဉ်ြဒတာ်တေြှု၊ လူထိခိုက်ဒသေုံးြှုတို့ ဒလျာ့နည်းကျေင်းသွားြည်ဖြစ်ပါသည်။ 
နိုင်ငံဒတာ်ေစိုးရေဒနဖြင့်လည်း ယာဉ်စည်းကြ်း၊ လြ်းစည်းကြ်းနှင့်လြ်းညွှန်းြျား၊ လြ်းေြှတ် 
ေသားြျား တစ်နိုင်ငံလုံးတစ်ဒဖပးညီဖြစ်ဒစဒရး၊ ယာဉ်နှင့်လြ်းေိုင်ရာ တည်ေဲဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေ 
ြျား၊ ညွှန်ြကားချက်ြျားနှင့်ေညီ     လိုက်နာဒောင်ရွက်နိုင်ဒစဒရးေတွက်    ဗဟိုကကီးြကပ်ဒရးေြွဲ့၊ 
ဒနဖပည်ဒတာ်၊ တိုင်းဒေသကကီးနှင့်ဖပည်နယ်ကကီးြကပ်ဒရးေြွဲ့ြျား ြွဲ့စည်းတာဝန်ဒပးေပ်မပီး ကဏ္ဍ 
ေလိက်ု တိုးတက်ဒောင် ေဒလးထားကကိုးပြ်းေဒကာင်ေထည်ဒြာ်လျက်ရှရိာ ယခေုခါေဒတာ်ပင် 
ခရီးဒရာက်လျက်ရှိမပီဖြစ်ပါသည်။

နိုင်ငံတစ်ဝန်းတွင် ယာဉ်ေန္တရာယ်ဒလျာ့ပါးကင်းစင်ဒရးေတွက် နိုင်ငံဒတာ်ေေင့်ြှစ၍ တာဝန်ရှိ 
သူေသီးသီးတို့က ကကိုးပြ်းဒောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။    ယာဉ်ေသုံးဖပုသူ၊ လြ်းေသုံးဖပုသူတိုင်းက 
ယာဉ်ထန်ိးရ ဲစသည့စ်စ်ဒေးသြူျားရိှသည်ဖြစ်ဒစ၊ ြရိှသည်ဖြစ်ဒစ ကိယ်ုစစီည်းကြ်းလိက်ုနာြကပါက 
လိုရာခရီးကို ဒဖြာင့်တန်းြှန်ကန်စွာ ေန္တရာယ်ကင်းကင်းဒရာက်ရှိြည်ပင်ဖြစ်သည်။ ထို့ဒြကာင့် ကြ္ဘာ 
လုံးေိင်ုရာလြ်းေန္တရာယ်ကင်းရှင်းဒရး ရက်သတ္တပတ်ြှစ၍ ယာဉ်စည်းကြ်း၊ လြ်းစည်းကြ်း ေဒလး 
ထားလိုက်နာြှု၊ တက်ညီလက်ညီပူးဒပါင်းဒောင်ရွက်ြှုတို့သည် ယာဉ်၊ လြ်းေန္တရာယ်ကင်းရှင်းဒရး 
ေတွက် ပင်ြလိုေပ်ချက်ပင်ဖြစ်ပါဒြကာင်း ေကကံဖပုဒရးသားေပ်ပါသည်။



၁၇-၁၁-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၃

လအာင်ေံမမို့နယ် ဂွလပမာင်လကျးေွာ၌ 
ပမစိမ်းလောင်လကျးေွာစီမံကိန်းေန်ြုံလငွ ထုတ်လချး

ကျုံလြျာ်မမို့နယ်မှ ေန်ကုန်လေးကွက်သို့ လအာက်တိုဘာေအတွင်း 
ြဲတီစိမ်း ၁၆ ပြည်ဝင်အိတ်လေ ၇၂၀၀၀ထိ တင်ြို့လောင်းချနိုင်ခဲ့

ကျုံဝပျာ် နိုဝင်ဘာ ၁၆

   ဧရာ၀တီတိုင်းဒေသကကီး ကျုံဒပျာ် 

မြို့နယ်ြှ ရန်ကုန်ဒေးကွက်သို ့   မပီးခဲသ့ည့်     

ဒောက်တိုဘာလေတွင်း ပဲတီစိြ်း ၁၆ 

ဖပည်ဝင် ေိတ်ဒရ  ၇၂၀၀၀ ထိ   တင်ပို့  

ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့ဒြကာင်း  ကျုံဒပျာ်မြို့နယ် 

ပဲေြျ ိုးြျ ိုးဒရာင်းဝယ်ဒရး     ပွဲရုံပိုင်ရှင်           

ဒေါ်ောဖခည်က ဒဖပာဖပသည်။ 

ကျုဒံပျာ်မြို့နယ်ြှ   ရန်ကန်ုဒေးကွက် 

သို ့  စက်တင်ဘာလေတွင်း  ပတဲစီြ်ိး ၁၆  

ဖပည်ဝင် ေိတ်ဒရ ၅၀၀၀၀ ထိသာ တင်ပို့ 

ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့မပီး   ဒောက်တိုဘာ  ၁ 

ရက်ြှ ၃၁ ရက်ထိ ပဲတီစိြ်း ၁၆ ဖပည်ဝင် 

ေတ်ိဒရ ၇၂၀၀၀  ထ ိတင်ပိုဒ့ရာင်းချနိင်ုခဲ ့

ဒြကာင်း၊  ေေိပုါဒေသထွက်       ပတဲစီြ်ိး 

ြျားကို   ရန်ကုန်ဒေးကွက်သို့    တင်ပို့ 

ဒရာင်းချလျက်ရှိဒြကာင်း သိရသည်။ 

''ကျုံဒပျာ်မြို့နယ်ကဒန     ရန်ကုန် 

ဒေးကွက်ကို  ဒောက်တိုဘာလေတွင်း 

ပဲတီစိြ်း ၁၆ ဖပည်ဝင် ေိတ်ဒရ  ၇၂၀၀၀ 

ထိ တင်ပ့ုိဒရာင်းချနုိင်ခ့ဲပါတယ်။ လက်ကျန် 

ပဲတီစိြ်းဒတွကိုလဲ   ရန်ကုန်ဒေးကွက်ကုိ   

တင်ပို့ဒရာင်းချဒနပါတယ်။  ကျုံဒပျာ်မြို့ 

နယ်  ပဲွရုပံိင်ုရှင်ဒတကွ ဒေသထွက်ပဒဲတကွိ ု 

ရန်ကန်ုဒေးကွက်ကိ ု  တင်ပိုဒ့ရာင်းချတာ 

ြျားပါတယ်။ ပဲတီစိြ်းဒတွကို ရန်ကုန် 

ဒစျးကွက်ေဖပင် ေဖခားဒေသဒတွကိုလဲ 

တင်ပို့ဒရာင်းချဒနပါတယ်။ ပဲတီစိြ်းဒတွ    

ဝယ်ယူြှု   ေားဒကာင်းလာတာဒြကာင့်    

ေလုပ်ေကိုင်   ေခွင့ ်ေလြ်းဒတွလဲ     

ဒကာင်းလာပါတယ်''ဟု ကျုံဒပျာ်မြို့နယ်    

ပဲေြျ ိုးြျ ိုး ဒရာင်းဝယ်ဒရးပွဲရုံပိုင ်ရ ှင ် 

ဒေါ်ောဖခည်က ဒဖပာဖပသည်။ 

ကျုဒံပျာ်မြို့နယ်ြှ    ရန်ကန်ုဒေးကွက် 

သို့    တင်ပို့ဒရာင်းချခဲ့သည့် ပဲတီစိြ်း ၁၆ 

ဖပည်ဝင်တစ်ေတ်ိလျှင် ဒငကွျပ်  ၁၁၅၀၀၀               

ထိ ဒပါက်ဒေးရှိဒြကာင်း၊  ေေိုပါပဲတီ 

စြ်ိးြျား ေဒရာင်းေဝယ် ဒကာင်းလာဖခင်း 

ဒြကာင့် ဒတာင်သူြျား၊ ကုန်သည်ြျား၊ 

ကုန်တင်ကုန်ချလုပ်သားြျား၊ ကုန်တင် 

ယာဉ်ေငှားလိုက်သည့် လုပ်ငန်းရှင်ြျား 

ေလပ်ုေကိင်ုြျား ပိြုိရုရိှလျက်ရိှဒြကာင်း 

ကျုံဒပျာ်မြို့နယ် ပဲေြျ ိုးြျ ိုးဒရာင်းဝယ် 

ဒရး         ပဲွရုပံိင်ုရှင် ဒေါ်ောဖခည်က  ဒဖပာဖပ 

၍ သိရသည်။         ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

ဘုတေင်မမို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ြျ ို းောသီက 
စိုက်ြျ ို းခဲ့လသာြဲတီစိမ်း ၉၁၀၃ ဧကထိ ေိတ်သိမ်းမြီးစီးမြီပြစ်

ေယ်လဝးမမို့နယ် သစ်လခါက်ခွလကျးေွာ၌ လခတ်မီစံပြလကျးေွာထူလထာင်လေးေုြ်ငန်း
စီမံကိန်းမိတ်ေက်ေှင်းေင်းပခင်းနှင့် လကာ်မတီြွဲ့ စည်း

 ဘုတလင် နိုဝင်ဘာ ၁၆

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကကီး ြုံရွာ 

ခရိုင် ဘုတလင်မြို့နယ်တွင် ယခု 

နှစ်   ြိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့ဒသာ  ပဲတီစိြ်း ၉၁၀၃ 

ဧကထိ   ရိတ်သိြ်းမပီးစီးမပီဖြစ် 

ဒြကာင်း ဘတုလင်မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုး 

ဒရးဦးစီးဌာနြှ သိရသည်။

ဘုတလင်မြို့နယ်တွင်   ယခုနှစ် 

ဝနခပည်ဝတာ် နိုဝင်ဘာ ၁၆

         ဖပည်ဒထာင်စုနယ်ဒဖြ  

ဒနဖပည်ဒတာ်     လယ်ဒဝးခရိုင် 

လယ်ဒဝးမြို့နယ် ဒကျးလက်ဒေသ 

ြွံ့မြိုးတိုးတက်ဒရး   ဦးစီးဌာနက 

ဒခတ်ြစီဖံပဒကျးရွာထဒူထာင်ဒရး    

လုပ်ငန်းစီြံကိန်း   ြိတ်ေက်ရှင်း 

လင်းဖခင်းနှင့်    ဒကာ်ြတီြွဲ့စည်း 

ဖခင်းကို နိုဝင်ဘာ ၁၅ ရက် နံနက် 

ပိုင်းက    သစ် ဒခါက်ခွဒကျးရွာ၌           

ကျင်းပခဲ့ဒြကာင်း သိရသည်။ 

ဒရှးဦးစွာ    လယ်ဒဝးမြို့နယ် 

ဒကျးလက်ဒေသြွံ့မြိုးတိုးတက် 

ြိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    ြိုးကကို 

ပဲတီစိြ်း ၄၈ ဧကနှင့် ြိုးပဲတီစိြ်း 

၁၁၃၁၈ ဧက စုစုဒပါင်း ၁၁၃၆၆ 

ဧကစိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲဒ့ြကာင်း၊ ေေိပုါ 

စိုက်ပျ ိုးထားဒသာ ပဲတီစိြ်းစိုက် 

ခင်းြျားကို ယခုနှစ်  ြသဂုတ်လြှ 

စတင်၍ ရိတ်သိြ်းခဲ့ရာ ယဒန့ထိ 

ြိုးကကိုပဲတီစိြ်း ၄၈ ဧက တစ်ဧက 

လျှင် ၁၂ ေသြ ၄၂ တင်းနှင့် ြိုးပတဲ ီ

စြ်ိး ၉၀၅၅ ဧက တစ်ဧကလျှင် ၁၄ 

ေသြ ၂၅ တင်း  ထွက်ရှိဒြကာင်း 

သိရသည်။

"ေီနှစ် ြိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ဘုတလင်မြို့နယ်ြှာ   ပဲတီစိြ်း 

၁၁၃၆၆ ဧကထိ စိုက်ပျ ိုးထားပါ 

တယ်။   ေဲေီ  စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့ 

ပဲတီစိြ်းဒတွ  ရိတ်သိြ်းလျက်ရှိပါ 

တယ်။   ေီဒန့ထိ   ၉၀၅၅ ဧက 

ဒရးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးြှူး  

ဦးဒကျာ်သရူက  ဒခတ်ြစီဖံပဒကျး 

ရွာထဒူထာင်ဒရးလပ်ုငန်းစြီကံန်ိး   

ေဒြကာင်းေရာြျားကိ ု          ကဏ္ဍ 

ေလိက်ု ရှင်းလင်း ဒေွးဒနွးခဲသ့ည်။

ထို့ဒနာက်   ေခြ်းေနားသို့ 

တက်ဒရာက်လာြကဒသာ    သစ် 

ဒခါက်ခွဒကျးရွာ ြှ ရပ်ြရိပ်ြြျား၊  

ဒကျးရွာသူ၊   ဒကျးရွာသားြျားက 

ဒကျးရွာြွံ့မြိုးဒရးလုပ်ငန်းြျားကို  

ေြှန်တကယ်    ဒောင်ရွက်နိုင် 

သည့ ် လပ်ုငန်းစြီကံန်ိးဒကာ်ြတ ီ

ဝင် ၁၁ ဦးကိ ု  ေြျားသဒဘာေန္ဒ 

နှင့်ေညီ   ြဲစနစ်ဖြင့်   ဒရွးချယ် 

ြွဲ့စည်းဒပးခဲ့သည်။

သစ်ဒခါက်ခွဒကျးရွာ၌ ဒခတ်ြီ 

စံဖပဒကျးရွာ    (SMART Village) 

ထဒူထာင်ဒရးလပ်ုငန်းစြီကံန်ိးကိ ု

၂၀၂၄-၂၀၂၅   ဘဏ္ဍာနှစ်ေတွင်း 

စတင်        ေဒကာင်ေထည်ဒြာ် 

ဒောင်ရွက်ြည်ဖြစ်မပီး    ဒကျးရွာ 

ေဒဖခခေံဒောက်ေေုြံျား ြံွ့မြိုး 

ဒစဖခင်း၊           သွင်းေားစုြျားနှင့် 

ဒငွဒြကးဝန်ဒောင်ြှုြျား    ပံ့ပိုး 

ကူညီဖခင်း၊     ေသက်ဒြွးဝြ်း 

ဒကျာင်းေဒထာက်ေကူဖပု လုပ် 

ရိတ်သိြ်းမပီးစီးမပီ    ဖြစ်ပါတယ်။ 

ပဲတီစိြ်းစိုက်ပျ ိုးြှုေဒနနဲ့  လျာ 

ထားဧကထက် ပိြုိစုိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ါ 

တယ်။ ပဲတီစိြ်းစိုက်ပျ ိုးြှုနဲ့  ပတ် 

သက်မပီး  တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင ်ြို့ ၊  

ေထွက်နှုန်းဒကာင်းြွန်ြို့ ၊  ြျ ိုး

ဒကာင်းြျ ိုးသန့်ဒတွသုံးစွဲြို့ ေသိ 

ပညာဒပးလုပ်ငန်းဒတွ   ဒောင် 

ရွက်ဒပးခဲ့ပါတယ်"ဟု  ဘုတလင်  

မြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးြှူး     ဦးမြိုးဒဝက 

ဒဖပာဖပသည်။

ယခနှုစ် ဘတုလင်မြို့နယ်တွင် 

ပဲတီစိြ်းစိုက်   ဒတာင်သူြျားကို  

မြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနေဒန 

ဖြင့ ်   ဒေသနှင့က်ိက်ုညသီည့ ်  ြျ ိုး 

ဒကာင်း၊ ြျ ိုးသန့်ရရှိဒရး၊ စိုက် 

နည်းစနစ်ြှန်ကန်ဒရး၊  ပိုးြွှားကျ

ဒရာက်ြှုကင်းရှင်းဒရး၊ ဓာတ်ဒဖြ 

ဩော    စနစ်တကျသုံးစွဲဒရး၊ 

ေထွက်နှုန်း ဒကာင်းြွန်ဒရး စသည် 

တို့ကို   ေသိပညာဒပးလုပ်ငန်း    

ြျား   ဒောင်ရွက်ဒပးခ့ဲဒြကာငး်    

သိရသည်။                          (၂၀၆)

ဝအာင်လံ နိုဝင်ဘာ ၁၆

ြဒကွးတိင်ုးဒေသကကီး ဒောင်လ ံ

ခရိင်ု ဒောင်လမံြို့နယ်ဒကျးလက် 

ဒေသြံွ့မြိုးတိုးတက်ဒရးဦးစီးဌာန 

က   ဒကျးလက်ဒနဖပည်သူြျား 

ေင်းရဲြှုဒလျာက့ျဒစရန် ရည်ရွယ် 

၍ ဒောင်ဒဖြကုန်းဒကျးရွာေုပ်စု  

ဂွဒဖြာင်ဒကျးရွာ၌  ေဋ္ဌြေကကိြ် 

ဖြစိြ်းဒရာင်ဒကျးရွာ  စီြံကိန်း 

ေရင်းြဒပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုဒံင ွ

ထုတ်ဒချးဖခင်းကို နိုဝင်ဘာ  ၁၅ 

ရက် နနံက်ပိင်ုးက ေေိပုါဒကျးရွာ 

ဘုန်းဒတာ်ကကီးဒကျာင်း၌ ကျင်းပ 

ဖပုလုပ်ခဲ့ဒြကာင်း သိရသည်။

ဒရှးဦးစွာ   ဒောင်လံမြို့နယ် 

ဒကျးလက်ဒေသ  ြွံ့မြိုးတိုးတက် 

ဒရးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးြှူး 

ဒေါ်ထားထားရီက   ဖြစိြ်းဒရာင် 

ဒကျးရွာစီြံကိန်းဖြင့်  ဒကျးလက် 

ဒနဖပည်သြူျား  ေင်းရြဲှုဒလျာက့ျ 

ဒစရန်နှင့် တစ်နိင်ုတစ်ပိင်ုစိက်ုပျ ိုး 

ဒရး၊ ဒြွးဖြူဒရး၊ ေဒရာင်းေဝယ် 

လုပ်ငန်းြျားနှင့်ေဖခား  ြိသားစု 

ဝင်ဒငတွိုး လပ်ုငန်းြျားဒောင်ရွက် 

နိုင်ဒစရန်ရည်ရွယ်၍   ထုတ်ဒချး 

မန္တဝလး ချမ်းခမသာစည်မမို့နယ် ကန်ဝတာ်ကကီးကန်ပတ်လမ်းေိှ 

ဇဝီတိဒါနသဃံာဝ့ေးရုကံကီးတွင်    ဝေနဝံချာင်းမမို့ ၃၆ ဝတာင်ဝကျာင်း 

ေောဝတာ် ဘဒ္ဒန္တဓမ္မိကက ဝေးပဝဒသာပင်အတွက်  ဝငွကျပ် 

၅၀၀၀၀၀  လှူဒါန်းော ဝေးရုံအုပ်ကကီး  ဝဒါက်တာဦးခင်ဝမာင်နှင့် 

ဝေးရုံအုပ် ဝဒါက်တာဦးတင်ဝင်းတို့က လက်ခံေယူစဉ်။

ဒပးရဖခင်းဖြစ်ဒြကာင်း   ဒေွးဒနွး 

ဒဖပာြကားသည်။

ေက်လက်၍    စီြံကိန ်း 

တာဝန်ခံဝန်ထြ်းြျားက   ဒကျး 

လက်ဒေသ   ြွံ့မြိုးတိုးတက်ဒရး 

ဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေပါ  ဒကျးလက် 

ဒန ဖပည်သူြျား  လိုက်နာရြည့် 

တာဝန်ြျား၊ ရပိုင်ခွင့်ြျား၊ ဖပစ်ြှု 

နှင့်ဖပစ်ေဏ်ြျားကို   ေဒသးစိတ် 

ရှင်းလင်း   ဒဖပာြကားခဲ့ဒြကာင်း 

သိရသည်။

ထို့ဒနာက်    ဖြစိြ်းဒရာင်     

ဒကျးရွာစီြံကိန်းလုပ်ငန်းေြွဲ့ဝင် 

ြျားက ဂွဒဖြာင်ဒကျးရွာရိှ စိက်ုပျ ိုး 

ဒရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၇၇ ဦး၊ 

ဒြွးဖြူဒရးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ 

ဒဖခာက်ဦးနှင့ ်  ေဒရာင်းေဝယ် 

လုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူ  ဒဖခာက်ဦး 

စစုဒုပါင်း ေသင်း သား၊ ေသင်းသ ူ

၈၉ ဦးကိ ု ဖြစြ်ိးဒရာင်ဒကျးရွာစြီ ံ

ကိန်း     ရန်ပုံဒငွကျပ် ၄၄ ေသြ ၇ 

သန်း   ထုတ်ဒချးဒပးခဲ့ဒြကာင်း 

ဒောင်လံမြို့နယ်     ဒကျးလက် 

ဒေသ  ြံွ့မြိုးတိုးတက်ဒရးဦးစီးဌာန 

ြှ သိရသည်။                   ကိုလှိငု်  

ငန်းြျားြွံ့မြိုးဒရးနှင့်    ဒကျးရွာ 

စီးပွားဒရးဖြင့ြ်ားဒစဖခင်း၊ ေသင်း 

ေြွဲ့ြျား    ခိုင်ြာေားဒကာင်းဒစ 

ဖခင်းနှင့်   နည်းပညာဖြန့် ဖြူးဖခင်း၊   

လူြှုကာကွယ်ဒစာင့်ဒရှာက်ဒရး၊ 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကာကွယ် 

ထနိ်းသြ်ိးဒရး ေဓကိလပ်ုငန်းစဉ် 

ဒဖခာက်ရပ်ဖြင့်  သက်ေိုင်ရာဦးစီး 

ဌာနြျားနှင့် ဒကျးရွာသူ၊ ဒကျးရွာ 

သားြျားပူးဒပါင်း၍    ေဒကာင် 

ေထည်ဒြာ်ဒောင်ရွက်ြည်ဖြစ် 

ဒြကာင်း သိရသည်။

ဝမာင်ခိုင်



ဆီထွက်သီးနှံများ စိုက်ပျ ိုးမှုတိုးတက်ဘေးနှင့်ဘတာင်သူများအတွက် ဖြည့်စွက်ေမည့်အချက်များ
ြည်သည့်စားဒသာက်ကုန်တွင်ြေို    ရှည်လျား 

ဒသာကွင်းေက်ြျားရှိဒနတတ်သည်။       ပါဝင် 

ပတ်သက်ဒနဒသာ လသူားေရင်းေဖြစ်ေြျ ိုးြျ ိုးနှင့် 

ပါဝင်ဒသာကုန်ပစ္စည်းေြျ ိုးြျ ိုးတို့ရှိသည်။ စားသုံး 

ေီကဏ္ဍကိုြကည့်ြည်ေိုပါက    စားသုံးေီတစ်ခုကို 

စားသုံးသလူက်ဝယ်ဒရာက်သည်ထ ိ     လပ်ုဒောင်ရ 

သည့ေ်ချက်ေြျ ိုးြျ ိုးရိှဒနမပီး ထိေုချက်ြျားေားလုံး  

ဖပည့်စုံရန်ေတွက်    ေပိုင်းေလိုက်ကဏ္ဍေလိုက် 

လည်း ေဒရးပါြကသည်သာဖြစ်ြကသည်။ စားသုံး 

ေတီစ်ခရုရိှရန်ေတွက် ကန်ုဒချာေပိင်ုးနှင့က်န်ုြကြ်း 

ေပိုင်းဟု  ေဓိကခွဲဖခားြကည့်နိုင်သည်။  ကုန်ြကြ်း 

ေပိင်ုးကိ ုသီးသန့် ြကည့ြ်ည်ေိပုါက စားသုံးေီတစ်ခ ု

တွင် တရိ စ္ဆာန်ြှလာဒသာ ကန်ုြကြ်းနှင့ ်ေပင်ြျားြှ 

ထွက်ဒသာ သီးနှံကုန်ြကြ်းဟု  ထပ်ြံကွဲဖပားသည်။    

ေပင်ြျားြှရဒသာသီးနှြံျားကိ ုေထွီက်သီးနှဟံဒုခါ် 

မပီး လေူြျားသည် ေပင်ြှထွက်ဒသာ ေထွီက်သီးနှ ံ

ြျားြှထုတ်လုပ်သည့်    စားသုံးေီြျားကို     ေြျား 

ေဖပား စားသုံးတတ်ြကသည်။ ထို့ဒြကာင့်    ေပင်ြှ 

ထွက်ဒသာ   ေထွီက်သီးနံှြျားေဒြကာင်းကိ ုေဓကိ 

တင်ဖပလိသုည်။ ထိေုထတွဲင်လည်း    ဖြန်ြာနိင်ုငတွံင်    

ေဓကိစိက်ုပျ ိုးဒနဒသာ စားသုံးေြီျားရရိှရန်ေတွက်    

စိက်ုပျ ိုးထတ်ုလပ်ုဒနသည့ ်ေထွီက်သီးနံှြျားြှ ဒဖြပ၊ဲ 

နှြ်း၊ ဒနြကာတိုေ့ဒြကာင်းကိ ု ေဓကိထား ဒေွးဒနွး 

တင်ဖပလိုသည်။ ေီထွက်သီးနှံကို ပိုြိုထုတ်လုပ်ရန် 

လိုေပ်လာသည်နှင့်ေြျှ   ဒတာင်သူြျား၏ေခန်း 

ကဏ္ဍသည်လည်း ပိုြိုေဒရးပါလာပါသည်။ 

ဟသသာတမမို့နယ်နှင့်မဝကွးမမို့နယ်

ဟသသာတမြို့နယ်သည် ဖြစ်ဝကျွန်းဒပါ်ဒေသ၏

ေစဟေုိနုိင်ုမပီး ဒရဒဖြဒကာင်းြွန်ဒသာဒေသဖြစ်ပါ 

သည်။   ေထွီက်သီးနံှြျားကိ ုစိက်ုပျ ိုးတတ်ြကသကဲသ့ို ့

ြတ်ပဲသီးနှံကိုလည်း ေြျားေဖပားစိုက်ပျ ိုးြကသည် 

ကိ ုဒတွ့နိင်ုသည်။ ြဒကးွမြို့နယ်သည် ေထွီက်သီးနံှ 

ဖြစ်ဒသာ နှြ်းနှင့်ဒဖြပဲကို  ေဓိကစိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ် 

ဒသာ ဖြန်ြာနိုင်ငံေလယ်ပိုင်းရှိ ြိုးနည်းသည့်ဒေသ  

တစ်ခုဖြစ်သည်။   စိတ်ဝင်စားြွယ်ဒကာင်းသည်ြှာ 

ဒရဒဖြဒေသြတညူဒီသာ ဒေသနှစ်ခြှုဒတာင်သြူျား 

၏ စိက်ုပျ ိုးထတ်ုလပ်ုဒနသည့ေ်ဒဖခေဒနြှ ေထွီက် 

သီးနှံနှင့်ပတ်သက်သည့်ေချက်ြျားကို    ဒလ့လာခဲ့ 

ဖခင်းဖြစ်သည်။  မြို့နယ်နှစ်ခစုလုံးတွင်    ေထွီက်သီးနံှ 

စိုက်ပျ ိုးသည့်ေဒတွ့ေကကုံရှိသူြျားကို         ေဓိက 

ဒရးွချယ်၍ဒလ့လာခဲသ့ည်။ ထိဒုတာင်သြူျားကိြုကည့် 

လျှင် ေြျားစြှုာ ေလယ်တန်းပညာထ ိတတ်ဒဖြာက် 

ထားသူြျားဖြစ်သည်ကိုဒတွ့ရသည်။      ဘွဲ့ရနှင့် 

ေထက်တန်းပညာတတ်ဒဖြာက်သြူျားလည်း တချ ို့ 

တစ်ဝက်ပါရှိမပီး ြူလတန်းပညာသာသင်ြကားခဲ့ရသူ 

ြှာ ဒလးပုံတစ်ပုံနှင့်ဒောက်သာရှိသည်ကို ဒတွ့ရ 

သည်ဟုသိရသည်။  စိုက်ပျ ိုးြည့်သီးနှံကို ဒရွးချယ် 

ြည်ေိုလျှင်   ေိြ်ဒထာင်ဦးစီးေြျ ိုးသားြျားကသာ 

ေြျားေုံးဒရွးချယ်ြကသည်ဟု သိရသည်။ ေီထွက် 

သီးနှံြျားစိုက်ပျ ိုးရန်ေတွက်    ြျ ိုးဒစ့ရရှိဒရးသည် 

ေဒရးကကီးသည်နှင့ေ်ည ီဒလလ့ာထားသည်ကိဒုတွ့ ရ 

သည်ြှာ     ဒဖြပဲြျ ိုးြျားကို      စိုက်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန၊ 

ကိယ်ုပိင်ုြျ ိုးနှင့် ဒတာင်သေူချင်းချင်း ြျ ိုးဝယ်ယရူရိှ 

ဖခင်း၊   ြလှယ်ဖခင်းတို့ြှ  ေြျားေုံးရရှိသည်ဟုေို 

သည်။ ထိုေထဲတွင် ကိုယ်ပိုင်ြျ ိုးထားသူက ြဒကွး 

တွင်ေြျားစုဖြစ်မပီး   ဟသသာတတွင်   ၂၀ ရာခိုင်နှုန်း 

ခန့်သာရှိဒြကာင်းသိရသည်။ နှြ်းတွင်ြူ ြဒကွးတွင် 

ဒလလ့ာသည့်ဒတာင်သ၏ူတစ်ဝက်ခန့်က  ကိယ်ုပိင်ု 

ြျ ိုးဖြင့် စိုက်ပျ ိုးြကမပီး ဟသသာတတွင် နှြ်းစိုက်ပျ ိုးြှု 

ြရိှပါ။ ဒနြကာတွင်ြ ူဒတာင်သေူြျားစသုည် ြဒကွး 

နှင့ ်ဟသသာတနှစ်ဒနရာစလုံး၌  စိက်ုပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနြှ 

ရရှိြကသည်ကိုဒတွ့ရသည်။ ေိုလိုသည်ြှာ ဒနြကာ 

ြျ ိုးသည်   ဒတာင်သူြျားထံတွင် ထားရှိနိုင်ဖခင်းြရှိ

ဒသးဒြကာင်းဒတွ့ရပါသည်။    

ဒရွးချယ်ထားဒသာ ေီထွက်သီးနှံြျ ိုးဒစ့ြျားနှင့် 

ပတ်သက်လျှင်  ဒရွးချယ်ထားဒသာ  ြျ ိုးေဒပါ်တွင် 

စိတ်ဒကျနပ်ြှု၊ ြျ ိုးဝယ်ယူရာတွင်   လွယ်ကူြှုေပိုင်း 

တွင်   ြျားဒသာေားဖြင့် ဒဖြပဲနှင့်ပဲပုပ်ေဒပါ်တွင် 

ဒကျနပ်ြကသည်ကိဒုတွ့ရသည်။ ဒြျှာ်လင့ထ်ားဒသာ 

ေထွက်နှုန်းကို ဒဖြပဲ၊ ပဲပုပ်တ့ုိတွင်ဒတွ့ရဒသာ်လည်း 

ဒနြကာတွင်  ြျ ိုးေဒပါ်ဒကျနပ်ြှုြှာ ဒလ့လာခဲ့ဒသာ 

ဒတာင်သ ူ  ၃၀ ရာခိင်ုနှုန်းခန့်သာရိှမပီး  ဒြျှာ်လင့ထ်ား 

ဒသာ    ေထွက်နှုန်းကိုရရှိြှုတွင်   ဒလ့လာခဲ့ဒသာ 

ဒတာင်သေူြျားစကု ဒကျနပ်ြှုနည်းပါးသည်ကိဒုတွ့ 

ရသည်။ ဒလ့လာခဲ့ဒသာဒတာင်သူြျားတွင်    ဒလးပုံ 

တစ်ပုံခန့်က  ရာသီဥတုေဏ်ခံနိုင်မပီး ဒေသနှင့်ကိုက် 

ညီဒသာ  ေထွက်ဒကာင်း၊  ေရည်ေဒသွးဒကာင်း 

ြျ ိုးသစ်ြျား  ေလိရိှုဒြကာင်းနှင့ ်စိက်ုပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန 

ြှ ြျ ိုးဒကာင်းြျ ိုးသန့်ြျားကို ထုတ်လုပ်ဖြန့် ဖြူးဒပး

ဒစလိုဒြကာင်း ဒဖပာြကသည်ဟု သိရသည်။ 

စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်မှုကုန်ကျစေိတ်နှင့်အကျ ိုးအခမတ်

အချ ိုး

ြဒကးွတွင်  ဒဖြပဲစိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်ြှု ကုန်ကျ 

စရိတ်သည် တစ်ဧကလျှင်   ေနည်းေုံး  ဒငွကျပ် 

သုံးသိန်းခန့်ြှ ေြျားေုံး ဒငွကျပ် ၁၁ သိန်းဒကျာ်ထိ 

ပါဝင်သည်။ ပျြ်းြျှေားဖြင့် ဒငွကျပ် ခုနစ်သိန်းခွဲခန့် 

ကုန်ကျဒြကာင်းသိရသည်။          နှြ်းတစ်ဧကလျှင်  

ေနည်းေုံးကန်ုကျစရတ်ိြှာ   ဒငကွျပ်   နှစ်သန်ိးဒကျာ် 

ဖြစ်မပီး ေြျားေုံးကနုက်ျစရတ်ိြှာ ဒငကွျပ် ရှစ်သန်ိး 

ဒကျာ်ထိရှိဒြကာင်းနှင့်    ပျြ်းြျှစရိတ်ြှာ   ဒငွကျပ် 

ငါးသန်ိးခန့် ဖြစ်ဒြကာင်း သရိသည်။ ဒနြကာတစ်ဧက 

လျှင်  ေနည်းေုံးကန်ုကျစရတ်ိြှာ ဒငကွျပ် တစ်သန်ိး 

ဒောက်ဖြစ်မပီး ေြျားေုံးကုန်ကျစရိတ်ြှာ ဒငွကျပ် 

ဒလးသိန်းဒကျာ်ဖြစ်သည်။ ပျြ်းြျှေားဖြင့် ဒငွကျပ် 

နှစ်သိန်းခွဲခန့်ကုန်ကျဒြကာင်းသိရသည်။  ဟသသာတ 

တွင်    ဒဖြပဲတစ်ဧကလျှင်   ေနည်းေုံး  ဒငွကျပ် 

ဒဖခာက်သိန်းဒကျာ်ကုန်ကျမပီး ေြျားေုံး ဒငွကျပ်   

၁၇  သန်ိးဒကျာ်ထရိှိသဖြင့ ်ပျြ်းြျှကန်ုကျစရတ်ိသည်  

ဒငကွျပ် ရှစ်သန်ိးခဲွဒကျာ်ရိှပါသည်။   ဒနြကာတစ်ဧက 

လျှင် ေနည်းေုံး ဒငကွျပ် တစ်သန်ိးခန့် ြှ  ေြျားေုံး 

ဒငွကျပ် ကိုးသိန်းဒကျာ်ထိ   ကုန်ကျသဖြင့်   ပျြ်းြျှ 

ကုန်ကျစရိတ်ြှာ ဒငွကျပ်  ငါးသိန်းဒကျာ်ရှိဒြကာင်း    

သရိပါသည်။ ပပဲပ်ုတစ်ဧကလျှင်  ေနည်းေုံးကန်ုကျ 

စရိတ်ြှာ   ဒငွကျပ်  ငါးသိန်းခွဲခန့်ဖြစ်မပီး  ေြျားေုံး 

ကန်ုကျစရတ်ိြှာ ဒငကွျပ် ၁၂ သန်ိးခဲွဒကျာ်ဖြစ်သဖြင့်  

ပျြ်းြျှေားဖြင့်    ဒငွကျပ်  ရှစ်သိန်းခန့်ရှိသည်။ 

ဟသသာတတွင်   ဒတာင်သူြျား  ေဓိကစိုက်ပျ ိုးသည့် 

သီးနှံြှာ ြတ်ပဲဖြစ်သည်။ စပါးမပီးဒနာက် စိုက်ပျ ိုး 

သည့်သီးနှံြှာ ြတ်ပဲဖြစ်သည်။ ြတ်ပဲ၏ ကုန်ကျ 

စရိတ်ကုိြကည့်လျှင် တစ်ဧကလျှင် ေနည်းေံုး ဒငွကျပ် 

သုံးသန်ိးဒကျာ်ြှ ေြျားေုံး ဒငကွျပ် ၂၂ သန်ိးဒကျာ်ထ ိ

ရှိသည်။  ပျြ်းြျှေားဖြင့်  ဒငွကျပ်  ခုနစ်သိန်းဒကျာ်      

ထိရှိသည်။  

ဟသသာတနှင့်မဝကွးမှဝတာင်သူများ၏ ဝေေးချယ်မှု

ဟသသာတြှ  ဒတာင်သူြျားသည်  ေီထွက်သီးနှံ 

ြျားေနက်   ဒဖြပဲကို   ေြျားေုံးစိုက်ပျ ိုးလိုြကမပီး 

ပဲပုပ်ကို   ေုတိယေဒနဖြင့်  စိုက်ပျ ိုးလိုြကသည်။ 

 ဒနြကာကိုြူ   ဒတာင်သူြျားစိုက်ပျ ိုးလိုစိတ်နည်းပါး 

ြကသည်ကို ဒတွ့ရသည်။ နှြ်းကိုလည်း စိုက်ပျ ိုးလို 

ဖခင်းြရှိဒြကာင်းသိရသည်။ ေဘယ်ဒြကာင့် ဒဖြပဲ 

နှင့်ပဲပုပ်ကို စိုက်ပျ ိုးလိုြကသည်ကို ဒလ့လာရာတွင် 

၃၀ ရာခိုင်နှုန်းဒကျာ်ြှာ ဒေးကွက်ေရ ေေင်ဒဖပ 

သဖြင့်ဖြစ်သည်ဟု ဒဖြြကားြကဒြကာင်း သိရသည်။ 

စိုက်ပျ ိုးလိုသည့်  ေုတိယေချက်ြှာ  ရာသီဥတုနှင့် 

ကိုက်ညီဖခင်းနှင့်  ေီြှာ   စားသုံး၍ဒကာင်းဖခင်းတို့ 

ဒြကာင့်ဖြစ်သည်ဟုေိုသည်။  ထို့ဒြကာင့် စိုက်ပျ ိုး 

ထုတ်လုပ်ရန်ေတွက်   ဒတာင်သူြျား   ဒရွးချယ်ရြှု 

သည်   ေဓိကေားဖြင့်    သီးနှံဒေးကွက်ြှန်ကန် 

ဒကာင်းြွန်မပီး    ေကျ ိုးေဖြတ်ရှိရန်ဖြစ်သည်ဟု 

ေိုနိုင်သည်။ ေဖခားဒသာ ဒရွးချယ်ရသည့်ေချက် 

ြျားြှာ     ေထွက်နှုန်းဒကာင်းြွန်ဖခင်း၊    သီးနှံနှင့် 

ပတ်သက်၍ စုိက်ပျ ိုးသည့်ေဒတွ့ေကကုံရိှမပီးဖြစ်ဖခင်း 

နှင့် ေပင်ဖပုစုရလွယ်ကူဖခင်းြျားဖြစ်ဒြကာင်း သိရ 

သည်။ ထိုေချက် ဒဖခာက်ချက်တွင် ေဓိကဖြစ်ဒသာ 

ေချက်ြှာ ဒေးကွက်နှင့် စိုက်ပျ ိုးဖြစ်ထွန်းနိုင်သည့် 

ရာသဦတနှုင့က်ိက်ုညဖီခင်းြျားဒြကာင့ဖ်ြစ်မပီး ေဖခား 

ေဒရးကကီးဒသာေချက်တစ်ချက်ြှာ         စိက်ုပျ ိုးသည့် 

ေဒတွ့ေကကုံရှိဖခင်းဖြစ်သည်ကို    ဒတွ့နိုင်သည်။ 

ထိုဒ့ြကာင့ ်ေထွီက်သီးနံှကိ ုယခထုက် တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုး 

နိုင်ဒရးသည်  ေီထွက်သီးနှံြျား  ဒေးကွက်ြှန်ကန် 

ဒကာင်းြွန်ဒရးဖြစ်သည်။ ဒေးကွက်ဒကာင်းြွန်ဒရး 

သည်    သီးနှံြျား၏   ရိတ်သိြ်းချနိ်လွန်ဒောင်ရွက်        

ရြည့်ေချက်ြျားနှင့်လည်း    ေက်စပ်ပတ်သက်     

လျက်ရှိသည်။ 

ေထွီက်သီးနံှစိက်ုပျ ိုးထတ်ုလပ်ုမှုအဝပါ်    ဝတာင်သ ူ

များ၏ သဝဘာထားအခမင်

ဒတာင်သူြျားသည်   ေီထွက်သီးနှံကို   တိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးလိုြကသည်ကြျားသည်။  ထို့ဖပင်  ေကျ ိုး 

ေဖြတ်ြျားဖပားသည့ ်ြတ်ပကဲိလုည်း ပိြိုစုိက်ုပျ ိုးလိ ု

ြကဒြကာင်းဒတွ့ရှိရသည်။   ထို့ဒြကာင့်   ေီထွက် 

သီးနံှ ပုိြုိစုိက်ပျ ိုးရန်ေားသန်ြကဒသာ်လည်း ေီထွက် 

သီးနှံထက်   ေဖခားသီးနှံတစ်ခုက  (ဥပြာ-ြတ်ပဲ) 

ေကျ ိုးေဖြတ်ဒကာင်းလျှင် ေေိပုါသီးနံှကိသုာ စိက်ု 

ပျ ိုးရန်ဒရွးချယ်ြကြည်ဖြစ်သည်။        ထို့ဒြကာင့် 

ေီထွက်သီးနှံကို ပိုြိုစိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်ဒရးေတွက် 

ေဒရးကကီးေုံးြှာ     ဒေးကွက်နှင့်ဒေးနှုန်း၊    ေကျ ိုး 

ေဖြတ်တို့ြှာ ေဖခားသီးနှံြျားထက်  သာလွန်ဒနရန် 

လိုေပ်သည်။   ဒတာင်သူြျားသည်    ဖပည်တွင်း 

စားသုံးေထီတ်ုလပ်ုြှုကိ ု   တိုးဖြှင့သ်င့သ်ည်။    ထိသုို ့

တိုးဖြှင့ြှ်သာ ေထွီက်သီးနံှ၏ ဒေးကွက်တည်မငြ်ိမပီး 

သင့တ်င့ဒ်သာေဖြတ်လည်း ရရိှနိင်ုသည်ကိ ုေြျားစ ု

က နားလည်ြကသည်။ 

ထိုဖ့ပင် ဖပည်ပြှတင်သွင်း လာဒသာစားေန်ုးေကီိ ု

ဒလျှာ့ချသည့်ြူဝါေကိုလည်း လက်ခံြကမပီး ေေိုပါ 

ေချက်သည် ေထွီက်သီးနံှြျား တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးဒရးနှင့် 

ဖပည်တွင်းေကီကိတ်ခဲွြှုဖြင့ြ်ားဒရးတိုနှ့င့ေ်က်စပ်ဒန

သည်ဟ ု လက်ခထံားြကဖခင်းဖြစ်သည်။    ဖပည်တွင်း 

ထုတ်စားသုံးေီဒေးြျား      ဖြင့်တက်လာဖခင်းကိုြူ  

ေြျားစုက  လက်ခံဖခင်းြရှိြကဘဲ   ေနည်းစုကသာ   

ဖပည်တွငး်ထုတ်စားသံုးေီဒေးနှုနး်ြျားဖြင့်တက်ဖခငး် 

ကို  လက်ခံြကသည်ကို ဒတွ့ရသည်။   ထို့ဒြကာင့်    

ဒတာင်သူြျားသည် ေီထွက်သီးနှံဒေးနှုန်းြျားနှင့် 

ေကျ ိုးေဖြတ်ြျား သည်    ဖပည်တွင်းေဒီေးနှုန်းြျားနှင့်   

ေက်စပ်ဒန သည်ကိ ု    ြနှစ်သက်သည့သ်ဒဘာဒောင် 

ဒြကာင်း ဒတွ့ရသည်။  ေထွီက်သီးနံှြျားတွင်    ပပဲပ်ု 

ကို    ဒဖပာင်းလဲစိုက်ပျ ိုးလိုသူနှင့်    ေီထွက်ပဲပုပ်ကို 

တိုးဖြှင့်စိုက်ပျ ိုးလိုသည့်ေန္ဒရှိသူြျားသည် ဒလ့လာ 

ေန်းစစ်သည့ ်  ဒတာင်သြူျားတွင်  တစ်ဝက်ြကရိှဒန 

သည်ကိုဒတွ့ရသည်။   ထိုေထဲတွင်   ေဓိကေချက် 

ြှာ ေကျ ိုးေဖြတ်နှင့ ်ဒေးကွက်တည်မငြ်ိဒရးပင်ဖြစ် 

ပါဒြကာင်း ဒလ့လာသုံးသပ်ြိသည်။ 

ဟသသာတရိှ  ဒတာင်သေူြျားစသုည် စိက်ုပျ ိုးဒရး 

ေဒတွ့ေကကုံပျြ်းြျှ နှစ် ၄၀ ခန့်ရှိသူြျား    ေြျား 

ေဖပားပါဝင်မပီး   ေဓိကစိုက်ပျ ိုးြကသည့်သီးနှံြှာ 

ဒဖပာင်း၊ ဒဖြပဲ၊ နှြ်း၊ ငရုတ်နှင့် ေီထွက်သီးနှံြျားဖြစ် 

သည့် ပပဲပ်ုနှင့် ဒနြကာတိုက့ိလုည်း စိက်ုပျ ိုးြကသည် 

ဟု  သိရသည်။  ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကကီးသည် စပါး 

ေဓကိစိက်ုပျ ိုးသည့ ်   ဖြန်ြာနိင်ုင၏ံ   ေန်ေိုးကကီးဖြစ် 

သည့်ေဖပင် ဒဖြပဲေဒဖြာက်ေဖြားကိလုည်း   ယခင် 

ကစိက်ုပျ ိုးခဲမ့ပီး ဒဖြပဒဲေးကျေင်းြှုဒြကာင့ ်ေထွီက် 

သီးနှံကို   စိုက်ပျ ိုးြှုနည်းပါးလာမပီး ေကျ ိုးေဖြတ် 

ဒကာင်းြွန်သည့ ် ြတ်ပကဲိ ုေြျားေဖပားစိက်ုပျ ိုးလာ 

ြကဒြကာင်းသိရသည်။     ြတ်ပဲသည်     ယခုေခါ 

သွင်းေားစု ထည့်သွင်းရဖခင်း  ပိုြိုလိုေပ်လာသဖြင့် 

သွင်းေားစုထည့်သွင်းရြှုနည်းပါးသည့်    ပဲပုပ်သည်      

စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်သင့်ဒသာသီးနှံေဖြစ် ဒတာင်သူ 

ြျားလက်ခလံာြကဒြကာင်း သရိသည်။ ေထွီက်သီးနံှ 

ြျားေနက် ဒနြကာြှာ ေပွင့်လှမပီး ေေန်ြဒောင်ဖခင်း 

ြျား ေြျားေဖပားကကုံရမပီး ေဖြတ်ရရိှြှုနည်းပါးသဖြင့်   

ဒတာင်သူြျား စိတ်ဝင်စားြှုနည်းဒနဒြကာင်း  သိရ 

သည်။ လယ်ဒဖြြျားတွင် စိက်ုပျ ိုးဖခင်းက ကိင်ုးကျွန်း 

ဒဖြတွင် စိုက်ပျ ိုးဖခင်းထက် ပိုြိုတွက်ဒဖခကိုက်သည် 

ဟုလည်း သိရပါသည်။ 

ေိတ်သိမ်းချနိ်လွန်နည်းပညာ

စိုက်ပျ ိုးချနိ်တွင်   နည်းပညာနှင့်   လိုေပ်ချက် 

ေြျားေဖပားရှမိပီး ေေုိပါေချက်ြျားသည် ေထွက် 

ဒကာင်းဒရး၊ သီးနံှေရည်ေဒသွးဒကာင်းဒရးတ့ုိေတွက်    

ေဒရးကကီးသကဲ့သို့    ထွက်ရှိလာဒသာသီးနှံြျားကို 

စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်စဉ်က      ေရည်ေဒသွးေတိုင်း 

သင့်တင့်ြျှတစွာရှိဒနရန်၊     ေဒလေလွင့်နည်းပါး 

ဒစရန်၊  သီးနှံ၏ေဒရးကကီးဒသာေရည်ေဒသွးြျား 

ြကျေင်းဒစရန်နှင့ ်ဒရာင်းဝယ်စဉ်တွင်   ဒေးဒကာင်း 

ရရှိဒစရန်တို့ြှာလည်း              ဒတာင်သူေတွက်     

လုိေပ်ချက်ြျားဖြစ်သည်။ ထုိေချက်ြျားကုိဒောင်ရွ

က်နုိင်ရန်ေတွက် ဒတာင်သနှူင့ ်ကန်ုသည်ေပိင်ုးတွင်   

ေဒရးကကီးဒသာ   ရိတ်သိြ်းချနိ် လွန်နည်းပညာြျား    

ကိ ုဒတာင်သြူျားသရိှိထားရန်လိေုပ်သည်။ ေထွီက်

                                       စာမျက်နှာ ၅ သို့ á

စာမျက်နှာ  ၄ ၁၇-၁၁-၂၀၂၄

Ð    စိက်ုြျ ို းချန်ိတွင်  နည်းြညာနှင့် ေိအုြ်ချက်အများအပြားေိှမြီး 
အေိုြါအချက်များသည် အထွက်လကာင်းလေး၊ သီးနှံအေည်အလသွး
လကာင်းလေးတို့အတွက် အလေးကကီးသကဲ့သို့  ထွက်ေှိောလသာသီးနှံ  
များကိ ု စိက်ုြျ ို းထတ်ုေြ်ုစဉ်က  အေည်အလသွးအတိင်ုး သင့တ်င့မ်ျှတ 
စွာေှိလနေန်၊     အလေအေွင့်နည်းြါးလစေန်၊     သီးနှံ၏အလေးကကီး      
လသာအေည်အလသွးများ    မကျေင်းလစေန်နှင့ ်   လောင်းဝယ်စဉ်တွင်     
လေးလကာင်းေေှိလစေန်တို့မှာေည်း  လတာင်သူအတွက်   ေိုအြ်ချက် 
များပြစ်သည်။ Ð



 -  နတ်စင်ထက်ြှာ ကိုးလျက်ြကာလည်း

  ငါးရာဒငွစစ် ဒထာင်ြဖြစ်။

 - တစ်ဒထာင်တန်သည့်

  ပိုက်ေံဒငွဒြကး ညစ်ဒထးဒထးဟု

  လြ်းဒဘးြှိုက်ပုံ ဒကာက်ရကကုံလည်း

  သူ့ဂုဏ်ြူရင်း ြကျေင်း။

 - ဒဖြြှာချခင်း နင်းချင်နင်းဒလ

  ရှိရင်းတန်ြိုး ြဒပျာက်ရိုး။

 - လက်ဖြင့်လုံးဒချ ဒြကချင်ဒြကလိြ့်

  သင့်ဒငွြူလ ဒေးြကျ။

 - လူဖြစ်လာရ ေုလ္လဘ၌

  ဘဝဓိပ္ပာယ် ဒရာင်စဉ်ဖခယ်ခိုက်

  ကကီးငယ် ြှိန်ဒတာက် ထိုက်ေဒလျာက်ဟု

  ထက်ဒောက် ဝဲယာ ကွဲဖပားပါဒစ

  စာရိတ္တြှန် လုံ့လဉာဏ်နှင့်

  တန်ြိုးရည်ချင်း ြကျေင်းဒောင်

  ြူရင်းဂုဏ်ဖေပ် ထိန်းသိြ်းတတ်က

  လူနတ်ထိုထို ဒကာင်းဖခင်းေိုလိြ့်

  ြကည်ညိုထိုက်သူ ပါတကား။     ။                                                            

                                                  ချစ်စုဝအာင်

မူေင်း

၁၇-၁၁-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၅

“ေက်နက်ကိင်ုအကကမ်းြက်လသာင်းကျန်းသမူျားအလနပြင့် ၎င်းတို ့ အဓမ္မဝင်လောက်လနထိင်ုလနသည့မ်မို့ေွာများ၌  တြ်မလတာ်၏တန်ပြန်ထိုးစစ်ေင်မှုများကိ ုကာကွယ်ေန်အတွက် ပြည်သတူို၏့ 

လနအိမ်အလောက်အအုံများ၊ အေြ်ဘက်အုြ်ချုြ်မှုေိုင်ောအလောက်အအုံများကို အသုံးပြုပခင်း၊ အပြစ်မဲ့ပြည်သူေူထုကို ေူသားတံတိုင်းအပြစ်အသုံးပြုနိုင်လေး ယာယီလနေြ်စွန့်ခွာလနေသူ 

များကိ ုပြန်ေည်လနထုိင်ေန်ေဲွလောင်စည်းရံုးပခင်း၊ အတင်းအဓမ္မေသူစ်စလုောင်းပခင်းများကိေုြ်ုလောင်ေျက်ေိှလကကာင်း၊ တြ်မလတာ်အလနပြင့ ်နိင်ုငလံတာ်၏ အချုြ်အပခာအာဏာကိ ုမပြစ်မလန 

ကာကွယ်လစာင့်လေှာက်သွားမည်ပြစ်မြီး အေိုြါေက်နက်ကိုင်အကကမ်းြက်လသာင်းကျန်းသူများ၏ သတင်းေေှိမှုနှင့် အလပခအလနအေြ်ေြ်အလြါ်မူတည်၍ ေိုအြ်သေိုတုံ့ပြန်လောင်ေွက်သွား 

မည်ပြစ်သပြင့်  ၎င်းတို့အဓမ္မဝင်လောက်လနထိုင်ေျက်ေှိသည့်   မမို့ေွာများေှိပြည်သူများအလနပြင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချမှုမခံေလစလေးနှင့်   လဘးကင်းေုံခခုံ မှုေှိလစလေးတို့အတွက်  သတိပြုကကေန် 

ေိုအြ်လကကာင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရက်တွင် နိင်ုငဒံတာ်စြီေံပ်ုချုပ်ဒရးဒကာင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငဒံတာ်ဝန်ကကီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်ြှူးကကီးြင်းဒောင်လှိုင် ရှြ်းဖပည်နယ် ေစိုးရေြွဲ့ဝင်ြျား၊ ဖပည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

ေေင့် ဌာနေိုင်ရာတာဝန်ရှိသူြျားေားဒဖပာြကားသည့် ေြှာစကားြှဒကာက်နုတ်ချက် ) 

ေက်နက်ကိုင်အကကမ်းြက်လသာင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံေလစလေးနှင့် 
လဘးကင်းေုံခခုံ မှုေှိလစလေးတို့အတွက် သတိပြုကကေန်ေိုအြ်

မုံေွာမမို့နယ်တွင် ယခုနှစ် လောင်းသီးနှံစိုက်ြျ ို းောသီ၌
လနကကာ ဧက ၂၃၁၀ ထိ စိုက်ြျ ို းမြီးစီးမြီပြစ်

မုံေော နိုဝင်ဘာ ၁၆

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကကီး ြုံရွာ 

ခရိုင်   ြုံရွာမြို့နယ်တွင်    ယခုနှစ် 

ဒောင်းသီးနံှ          စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ 

ဒနြကာ ဧက ၂၃၁၀ ထိ    စိုက်ပျ ိုး     

မပီးစီးမပီဖြစ်ဒြကာင်း           ြုံရွာ 

မြို့နယ်         စိက်ုပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနြှ 

သိရသည်။

ြုံရွာမြို့နယ်တွင်     ယခုနှစ် 

ဒောင်းသီးနှံ         စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဒနြကာ ၇၇၅၅ ဧက စိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားမပီး ယခုနှစ် ဒောက်တို 

ဘာလြှ စတင်စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ ယဒန့ 

ထိ ဧက ၂၃၁၀ စိုက်ပျ ိုးမပီးစီးမပီ 

ဖြစ်ဒြကာင်း သိရသည်။

"ေီနှစ် ြုံရွာမြို့နယ် ဒောင်း 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသြှီာ ဒနြကာဧက 

၇၀၀၀ ဒကျာ် စိုက်ပျ ိုးြို့လျာထား 

ပါတယ်။   ေီဒန့ထိ   ဧက ၂၀၀၀ 

ဒကျာ် စိက်ုပျ ိုးမပီးစီးမပီဖြစ်ပါတယ်။ 

လျာထားဧကဖပည့်ြီဒောင် စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ြို့ေတွက် ဒောင်ရွက်ဒပး 

ဒနပါတယ်။ ဖပည်ပက တင်သွင်းတဲ ့

စားေုန်းေီကို     ဒလျှာ့ချနိုင်ရန် 

ေတွက်    ေီထွက်သီးနှံဖြစ်တဲ့ 

ဒနြကာကိ ုတိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးြိုဒ့ောင် 

ရွက်ဒပးဒနပါတယ်။       ေီထွက် 

သီးနံှဖြစ်တဲဒ့နြကာဟာ  တစ်ဧက 

ေီထွက်ရှိြှုက  ဒဖြပဲ၊   နှြ်းဒတွ 

ထက်ြျားတယ်။      ဒနြကာကို  

ဒောင်းြှာပ ဲ     စိက်ုြကတာပါ"ဟ ု     

ြုရွံာမြို့နယ်    စိက်ုပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန  

မြို့နယ်ဦးစီးြှူး ဦးစိုးသက်ဒောင် 

က ဒဖပာဖပသည်။

ြုံရွာမြို့နယ်တွင်     ဒနြကာ 

တိုးချဲ့    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဒရးေတွက် 

မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနက  

ပညာဒပးသင်တန်းြျား ေရှိန်ဖြှင့် 

တင်ဒောင်ရွက်ဖခင်း၊    ဝန်ထြ်း 

နှင့ ်         ဒနြကာစိက်ုဒတာင်သြူျား 

စွြ်းဒောင်ရည်ဖြင့်ြားဒရးေတွက် 

ပညာဒပးသင်တန်းြျားကို  ေရှိန် 

ဖြှင့် ဒောင်ရွက်ဒပးလျက်ရိှဒြကာင်း 

ြုရွံာမြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန         

မြို့နယ်ဦးစီးြှူး ဦးစိုးသက်ဒောင် 

ထံြှ သိရသည်။                 (၂၀၆)

á စာမျက်နှာ ၄ မှအေက်

သီးနံှြျားဖြစ်သဖြင့ ်ေပီါဝင်ြှုဖြင့ြ်ားမပီး   ေစိဓုာတ်ကိ ု  နည်းနည်းနှင့်  

ေချနိ်ြကာြကာ သိုဒလှာင်နိုင်ရန် လိုေပ်လာသည်။ ြျ ိုးြျားကိုလည်း 

ေလားတ ူေချန်ိြကာြကာသိဒုလှာင်ရန်ေတွက်    ဒတာင်သနှူင့ေ်ိင်ုသည့်    

နည်းစနစ်ြျားေပိုင်းကို  သိရှိထားရန်လိုေပ်လာသည်။  ေီထွက်သီးနှံ 

ြျားတွင်  ေထူးသဖြင့ ်ဒဖြပကဲိ ု  ေဒတာင့လ်ိက်ုသာ  ဒတာင်သြူျားက 

ထားရှိဒရာင်းဝယ်တတ်ြကဒသာ်လည်း    ကုန်သည်ြျားလက်ဝယ်တွင် 

ေခံွချွတ်မပီးလည်း   ဒရာင်းဝယ်ြကသည်ကိ ု ဒတွ့နိင်ုသည်။  ေစီက်ြျား 

သည်     ဖပည်ပတင်ပို့သည့်ကုန်သည်ြျားနှင့်    ယှဉ်မပိုင်ဝယ်ယူရာတွင် 

ဒေးဒကာင်းြဒပးနိုင်ြကသဖြင့် ေရည်ေဒသွးနိြ့်ဒဖြပဲြျားကို ဝယ်ယူ  

ကကိတ်ခဲွြကသဖြင့် စားသံုးေီေရည်ေဒသွးပုိင်းတွင်လည်း ေရည်ေဒသွး 

နိြ့်တတ်သည်ကိုဒတွ့ဒနရသည်။   စားသုံးသူြျားေဒနဖြင့် စားသုံးေီ 

ဒရာင်းချသူတချ ို့၏  ြသြာြှုြျားဒြကာင့်  ဒဖြပဲေီကို   ယုံြကည်ြှု 

နည်းပါးလာသဖြင့လ်ည်း   ေုေံကီဲသ့ို ့ေဒသးစားလပ်ုငန်းရှင်ြျားထြှံ    

ဝယ်ယူစားသုံးဖခင်းြျားကိုပါ ဒတွ့ဖြင်လာရပါသည်။ 

ထိုဒ့ြကာင့ ်ေစီက်ပိင်ုရှင်ြျား၊ ကန်ုသည်ြျား၊ ဒတာင်သြူျားေားလုံး 

သည်    ရိတ်သိြ်းချနိ်လွန်နည်းပညာြျားကို  ေဒသေချာဒလ့လာမပီး   

လုိက်နာဒောင်ရွက်ဖခင်းဖြင့်   ေရည်ေဒသွးဒကာင်းဒသာ ေီထွက်သီးနံှ 

နှင့်  စားသုံးေီြျားကို  ရရှိြည်ဖြစ်သည်။  ေရည်ေဒသွးဒကာင်းဒသာ 

စားသံုးေီြျားကုိ ကကိတ်ခဲွထုတ်လုပ်နုိင်ဒရးသည် ေီစက်ပုိင်ရှင်ြျားေဒပါ် 

တွင် ြျားစွာတည်ြီှဒနသကဲသ့ို ့ေထွီက်သီးနံှြျား ေရည်ေဒသးွဒကာင်း 

ြွန်ဒရးသည်လည်း ဒတာင်သူြျားေဒပါ်တွင် ြျားစွာတည်ြှီဒနတတ် 

သည်။ ဒတာင်သြူျားကိ ုရတ်ိသြ်ိးချန်ိလွန်နည်းပညာြျားကိ ုယခထုက် 

ပိြုိမုပီး လွယ်ကရှူင်းလင်းစွာနှင့ ်လိက်ုနာသည့ေ်ဒလ့ေကျင့ဒ်ကာင်းြျား 

ပိြုိရုရိှလာဒစရန် ေထွီက်သီးနံှနှင့ ် စားသုံးေကီဏ္ဍတွင် Stakeholders  

ပါဝင်ဒနသူေားလံုးက ဝုိင်းဝန်းကူညီဒောင်ရွက်ဒပးဖခင်းဖြင့် တိုးတက် 

လာြည်ဖြစ်သည်။ နိုင်ငတံွင် ေီြလူုံလာသည်နှင့်ေတူ   ေီထွက်သီးနှံ 

ြျားသာ ဖပည်ပတင်ပို့ဒနရာြှ  ပိလုျှလံာဒသာ  စားသုံးေီြျားကိ ုဖပည်ပ 

သို့    တင်ပို့လာနိုင်ြည်ဖြစ်ပါသည်။   ေီြူလုံဒရးဒောင်ရွက်ဒနဖခင်း    

ေဖြန်ေုံးမပီးဒဖြာက်မပီး     ေီထွက်သီးနှံြျား    ပိုြိုစိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ် 

နိုင်ပါဒစဒြကာင်း ဒရးသားလိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား

 - စားသုံးေီကဏ္ဍဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ဝေး ေီထွက်သီးနှံစိုက်ပျ ိုး    

ထတ်ုလပ်ုမှုဝလ့လာေန်းစစ်ချက်စာတမ်း-ပါဝမာက္ခဌာနမှူး 

ဝဒါက်တာသိင်္ဂီခမင့်(ဝေေင်းစိုက်ပျ ိုးဝေးတက္ကသိုလ်)

မျ ို းသူ(ကုန်သွယ်ပမှင့်)



စာမျက်နှာ ၆  ၁၇-၁၁-၂၀၂၄

စင်ကာပူဝန်ကကီးချုပ်လောရင့်စ်လဝါင်နှင့် တရုတ်သမ္မတရှီကျင့်ဖျင်တို့
လေပက်ထိပ်သီးညီောခံ၌ လတေ့ဆုံလဆေးလနေး

လီမာ နိုဝင်ဘာ ၁၆

စင်ကာပဝူန်ကကီးချုပ်  လောရင့စ်် 

လဝါင်သည် နိုဝင်ဘာ ၁၅ ရက်တွင်  

ပရီူးနိင်ုင ံေမီာမမို့၌ တရတ်ုသမ္မတ  

ရှီကျင့်ဖျင်နှင့်   လတွ့ဆုံလဆွးလနွးခဲ့ 

လြကာင်း သိရသည်။

တရုတ်သမ္မတနှင့်   စင်ကာပူ 

ဝန်ကကီးချုပ်တို့သည်   ေီမာမမို့၌ 

ကျင်းပလနလသာ    အာရှ-ပစိဖိတ်     

စီးပွားလရးပူးလပါင်းလဆာင်ရွက်မှု 

အဖွဲ့(လအပက်)   ထိပ်သီးညီောခံ 

ကာေအတွင်း လတွ့ဆုလံဆွးလနွးခဲ ့  

ြကခခင်းခဖစ်သည်။

တရုတ်နှင့် စင်ကာပူ နှစ်နိုင်ငံ  

ဆက်ဆံလရးကုိခမှင့်တင်လရး၊နှစ်နုိင်ငံ 

ပူးလပါင်းလဆာင်ရွက်မှုခမှင့တ်င်လရး 

တို့အတွက် မိမိအလနခဖင့် တရုတ် 

သမ္မတနှင့ ်ပူးလပါင်းလဆာင်ရွက်ရန်  

ဆန္ဒရိှလြကာင်း စင်ကာပူဝန်ကကီးချုပ် 

က  တရုတ်သမ္မတနှင့်လတွ့ဆံုမပီး 

လနာက်       ထုတ်လဖာ်လခပာြကား 

ထားသည်။

၂၀၂၅ ခုနှစ်သည် တရုတ်နှင့်  

စင်ကာပတူိုြ့ကား နှစ်နိင်ုငသံတံမန်  

ဆက်ဆံလရးတည်လထာင်မှု    ၃၅    

နှစ်ခပည့ ်အထမ်ိးအမှတ်ကာေခဖစ် 

လြကာင်း    စင်ကာပူဝန်ကကီးချုပ် 

လောရင့်စ်လဝါင်၏     အဆိုအရ 

သိရသည်။

တရုတ်နိုင်ငံသည်   စင်ကာပူ 

နိုင်ငံ၏  အကကီးဆုံးကုန်သွယ်ဖက် 

နိုင်ငံခဖစ်သေို   စင်ကာပူနိုင်ငံမှာ 

ေည်း တရတ်ုနိင်ုငအံတွက် အကကီး  

မားဆုံး   ခပည်ပရင်းနှီးခမှုပ်နှံသည့် 

နိုင်ငံခဖစ်သည်။

စင်ကာပူ   ဝန်ကကီးချုပ်သည်  

ေမီာမမို့ လအပက် ထပ်ိသီးညေီာခ ံ

ကာေ၌  ဩစ လြတးေျဝန်ကကီးချုပ်    

အန်တိနုအီယ်ေ်ဘာနစီနှီင့ေ်ည်း    

လတွ့ဆုံ      လဆွးလနွးခဲ့လြကာင်း 

သိရသည်။              Ref : Xinhua 

                         Trs : KKO

မမာ်စကို နိုဝင်ဘာ ၁၆

ဂျာမနီဝန်ကကီးချုပ် အိုေက်ဖ်  

ရှုဇ်နှင့ ်ရရှုားသမ္မတပတူင်တိုသ့ည်  

နိဝုင်ဘာ ၁၅ ရက်တွင် နှစ်နှစ်နီးပါး 

ြကာကာေအတွင်း    ပထမဆုံး 

အကကိမ်အခဖစ် ဖန်ုးလခါ်ဆိလုဆွးလနွး 

ခဲ့လြကာင်း သိရသည်။

ဂျာမနီအစိုးရ၏ လမတ္တာရပ်ခံ  

ချက်အရ ရရှုားသမ္မတပတူင်အလန 

ခဖင့် နိဝုင်ဘာ ၁၅ ရက်တင်ွ ဂျာမန ီ 

ဝန်ကကီးချုပ်      အိုေက်ဖ်ရှုဇ်နှင့် 

ဖုန်းလခါ်ဆုိလဆွးလနွးခ့ဲလြကာင်း ရုရှား 

နုိင်ငံခခားလရးဝန်ကကီးဌာနက သတင်း 

ထုတ်ခပန်ထားသည်။

အဆိုပါဖုန်းလခါ်ဆိုလဆးွလနွးပွဲ  

တွင် ယူကရိန်းမှ  ရုရှားတပ်များ 

ရုပ်သိမ်းလပးရန်၊     ယူကရိန်းနှင့် 

မငမ်ိးချမ်းလရးလဆွးလနွးပဲွများစတင်  

ကျင်းပရန် ဂျာမနီဝန်ကကီးချုပ်က 

သမ္မတပူတင်ကို      တိုက်တွန်းခဲ့ 

လြကာင်း သိရသည်။

ယကူရန်ိးစစ်ပဲွကိ ုအဆုံးသတ်  

လပးမည့် မည်သည့်သလဘာတူညီ  

ချက်မျ ိုးမဆို   ရုရှားနိုင်ငံ၏ေုံခခုံ 

လရးအကျ ိုးစီးပွားများကုိ ထည့်သွင်း 

စဉ်းစားလပးရမည်ခဖစ်မပီး နယ်လခမ  

လေသများ၏    ပကတိအရှိတရား 

သစ်ကိုေည်း  ထင်ဟပ်နိုင်ရမည်  

ခဖစ်လြကာင်း   နိုဝင်ဘာ ၁၅ ရက် 

ဖန်ုးလခါ်ဆိလုဆွးလနွးပဲွတွင် သမ္မတ 

ပူတင်က လခပာြကားခဲ့သည်။

အလမရိကန်သမ္မတလရွးလကာက် 

ပွဲ၌  ရီပတ်ဘေီကန်ပါတီသမ္မတ 

လောင်း လေါ်နယ်ထရန့်အနိုင်ရခဲ့ 

မပီးလနာက်      ဂျာမနီဝန်ကကီးချုပ် 

အိုေက်ဖ်ရှုဇ်က     ရုရှားသမ္မတ    

ပူတင်နှင့်    ဖုန်းလခါ်ဆိုလဆွးလနွး 

ခဲ့ခခင်းခဖစ်သည်။

ေက်ရှိအချနိ်တွင် ယူကရိန်း 

အလရှ့ပိုင်းစစ်လခမခပင်၌ ရုရှားတပ် 

များက  စစ်လရးအရ  ဆက်တိုက် 

အသာစီးရောလြကာင်း သရိသည်။

                             Ref : RT

                          Trs : KKO

ဂျာမနီဝန်ကကီးချုပ် ေိုေက်ဖ်ရှုဇ် 
ရုရှားသမ္မတနှင့် ဖုန်းလခါ်ဆိုလဆေးလနေး

မေလီ နိုဝင်ဘာ ၁၆
အိန္ဒိယနိုင်ငံ   ဥတာပရာလေ့ရှ် 

ခပည်နယ်   ဂျဟန်ဆီမမို့   လဆးရုံ 
တစ်ရုံ၌   နိုဝင်ဘာ ၁၅ ရက်က 
မီးလောင်ကျွမ်းမှု     ခဖစ်ပွားခဲ့ရာ 
လမွးကင်းစကလေး ၁၀ ဦး လသဆုံး  
ခဲ့ရလြကာင်း သိရသည်။

ဂျဟန်ဆီလဆးရုံ      မီးလောင် 
မှုသည်    လမွးကင်းစကလေးများ 
အထူးြကပ်မတ်     ကုသလဆာင်၌ 
ခဖစ်ပွားခဲ့ခခင်းခဖစ်လြကာင်း   ဥတာ 
ပရာလေရ့ှ်ခပည်နယ်တာဝန်ရိှသမူျား  
က လခပာြကားခဲ့သည်။

မီးလောင်မှုခဖစ်ပွားစဉ် အဆိပုါ  
လမွးကင်းစကလေးအထူးြကပ်မတ်  
ကသုလဆာင်၌ လမွးကင်းစကလေး   
၅၅ ဦးကို   ေက်ခံကုသလပးထား 
လြကာင်း သိရသည်။

မီးလောင်မှု    ခဖစ်ပွားလနစဉ် 
အတွင်း      ကျန်းမာလရးဝန်ထမ်း    

များက လမွးကင်းစကလေး ၄၅ ဦး  
ကို  ကယ်ထုတ်နိုင်ခဲ့မပီး  လဆးဝါး 
ကသုမှုများ ဆက်ေက်ခပုေပ်ုလပး 
လနလြကာင်း အနိ္ဒယိမေီီယာများက  
သတင်းထုတ်ခပန်ထားသည်။

ဂျဟန်ဆလီဆးရု ံ  ကလေးအထူး  
ြကပ်မတ်ကုသလဆာင်တွင် မီးလဘး 
အန္တရာယ်ကကိုတင်အချက်လပးစနစ်  
များ     တပ်ဆင်ထားလသာ်ေည်း 
မီးလောင်မှုခဖစ်ပွားချနိ်တွင် ယင်း 
စနစ်များ   အေုပ်ေုပ်ခဲ့ခခင်းမရှိ 
လြကာင်း သိရသည်။

ဂျဟန်ဆီလဆးရံုကလေးအထူး 
ြကပ်မတ်ကုသလဆာင်မီးလောင်မှု  
အတွက် တာဝန်ရှိသူများကို လဖာ် 
ထတ်ုအလရးယမူည်    ခဖစ်သည်ဟ ု
ဥတာပရာလေရ့ှ်ခပည်နယ်    တာဝန် 
ရှိသူများက လခပာြကားခဲ့လြကာင်း  
သိရသည်။             Ref : Xinhua

                       Trs : KKO

ေိန္ဒိယလဆးရုံတစ်ရုံ၌ မီးလောင်မှုဖဖစ်ပေား
လမေးကင်းစကလေး ၁၀ ဦး လသဆုံးခဲ့ရ

ဂျ-ီ၂၀ ထိပ်သီးညီောခံ ေုံခခုံ လရးေတေက် ဘရာဇီးေင်ေားထပ်မံဖဖည့်တင်း
 ရီယိုေီဂျမေရိုး နိုဝင်ဘာ ၁၆

ဘရာဇီးနိုင်ငံသည်     ဂျ-ီ၂၀ 

ထပ်ိသီးညေီာခေုံခံခုံလရးအတွက်  

ေက်နက်ကိုင်     တပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊ 

သံချပ်ကာယာဉ်များနှင့် လရတပ်  

သလဘောများကိုပါ အင်အားထပ်မံ  

ခဖည့်တင်းထားလြကာင်း   ယလန့ 

သတင်းများတွင်   လရးသားလဖာ်ခပ 

ထားသည်။

ဂျ-ီ၂၀ အုပ်စုထိပ်သီးညီောခံ  

ကိ ုဘရာဇီးနိင်ုင ံရယီိေုဂီျလနရိုးမမို့  

၌ နိုဝင်ဘာ ၁၈ ရက်မှ ၁၉ ရက်ထိ  

ကျင်းပမည်ခဖစ်သည်။

ရီယိုေီဂျလနရိုး ဂျ-ီ၂၀ ထိပ်သီး 

ညီောခံသို့    အလမရိကန်သမ္မတ  

ဂျ ိုးဘိုင်ေင်နှင့်    တရုတ်သမ္မတ 

ရှီကျင့်ဖျင်အပါအဝင် ဂျ-ီ၂၀အုပ်စု  

နိုင်ငံများမှ      လခါင်းလဆာင်များ 

တက်လရာက်ြကမည်ခဖစ်သည်။

ရီယိုေီဂျလနရိုး ဂျ-ီ၂၀ ထိပ်သီး  

ညေီာခေံုခံခုံလရးအတွက် ေက်ရိှ  

တာဝန်လပးထားလသာ    ေုံခခုံလရး 

အင်အားစုများအခပင်   ေက်နက် 

ကိုင်တပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊   သံချပ်ကာ 

ယာဉ်များနှင့ ်စစ်သလဘောများကိပုါ  

ထပ်မံအင်အား    ခဖည့်တင်းထား 

လြကာင်းဘရာဇီးအစိုးရက သတင်း 

ထုတ်ခပန်ထားသည်။

ဘရာဇီးေီးယားမမို့ရိှ ဘရာဇီး  

တရားေွှတ်လတာ်ချုပ် အလဆာက်  

အအံုကုိ ဗံုးခဲွတုိက်ခုိက်ရန် ကကိုးပမ်းမှု 

တစ်ရပ်   နိုဝင်ဘာ ၁၃ ရက်တွင်  

ခဖစ်ပွားခဲမ့ပီးလနာက် ဂျ-ီ၂၀ထပ်ိသီး  

ညီောခံေံုခခုံလရးကုိ ဘရာဇီးအစုိးရ 

က           ထပ်မံခမှင့်တင်ထားခခင်း 

ခဖစ်သည်။

ေက်ရှိအချနိ်တွင်    ဂျ-ီ၂၀ 

ထိပ်သီးညီောခံကျင်းပမည့် ရီယို 

ေဂီျလနရိုးမမို့ ပင်ေယ်လအာ်ဘက်ရိှ  

လမာ်ေန်အတ်ခပတိုက်ဝန်းကျင်၌ 

ဘရာဇီး   ေုံခခုံလရးတပ်ဖွဲ့ဝင်များ 

က ကင်းေှည့လ်နမပီး အနီးဝန်းကျင်  

ေမ်းများကို ယာဉ်အဝင်အထွက်  

ပိတ်ပင်ထားလြကာင်း သိရသည်။

                             Ref : RT

                           Trs : KKO

လဆာက်သ်ဝက်စ်လေလြကာင်းေိုင်း ခရီးသည်တင်လေယာဉ်
လေဆိပ်မှပျတံက်ရန်ဖပင်ဆင်လနစဉ် လသနတ်ကျည်ထိမှန်

ေယူးမယာက် နိုဝင်ဘာ ၁၆

အလမရိကန်နိုင်ငံ အလခခစိုက် 

လဆာက်သ်ဝက်စ်လေလြကာင်းေုိင်း 

မှ ခရီးသည်တင်လေယာဉ်တစ်စင်း  

သည် ေဲေပ်စ်လေဆိပ်မှ  ပျတံက် 

ရန် နိုဝင်ဘာ ၁၅ ရက်က ခပင်ဆင် 

လနစဉ်       လေယာဉ်ကိယ်ုထည်ကိ ု   

လသနတ်ကျည်တစ်လတာင့ ် ထမှိန် 

ခဲ့သည်။

 လေယာဉ်ကိယ်ုထည်ကျည်ဆန် 

ထိမှန်မပီးလနာက်    ခရီးစဉ်အမှတ် 

၂၄၉၄    ခရီးသည်တင်လေယာဉ် 

သည်   လေဆိပ်မှ   ပျတံက်မည့် 

အစအီစဉ်ကိဖုျက်၍      ဂတ်ိခပန်ထိုး 

ခဲ့ရလြကာင်း     လဆာက်သ်ဝက်စ်  

လေလြကာင်းေိုင်းက       သတင်း 

ထုတ်ခပန်ထားသည်။

လေယာဉ်ပျတံက်လရးအတွက်  

လေယာဉ်မှူးများကခပင်ဆင်လနစဉ်       

လေယာဉ်ကုိယ်ထည်ညာဘက်ခခမ်း 

ကုိကျည်ဆန်ထိမှန်ခ့ဲခခင်းခဖစ်သည်။

ကျည်ဆန်    ထိမှန်မှုလြကာင့် 

လေယာဉ်အနည်းငယ်  ပျက်စီးခဲရ့ 

လသာ်ေည်းခရီးသည်နှင့်လေယာဉ် 

အမှုထမ်းများ        အထအိခိက်ုမရိှ 

ခဲ့လြကာင်း       လဆာက်သ်ဝက်စ် 

လေလြကာင်းေိုင်းက     သတင်း 

ထုတ်ခပန်ထားသည်။

လေယာဉ်ကုိယ်ထည်ကုိ လသနတ် 

ကျည်ထမှိန်မပီးလနာက် လဆာက်သ် 

ဝက်စ်လေလြကာင်းေိင်ုးသည် ခရီး 

စဉ်အမှတ် ၂၄၉၄ ဘိုးအင်း ၇၃၇-

၈၀၀ လေယာဉ်၏      ခရီးစဉ်ကို     

ဖျက်သိမ်းခဲ့လြကာင်း သိရသည်။

ေက်ရိှအချန်ိတွင် အလမရကိန်  

တာဝန်ရှိသူများက       လေယာဉ် 

ကိယ်ုထည်လသနတ်ကျည်ထမှိန ်မှု 

ခဖစ်စဉ်ကို  စုံစမ်းစစ်လဆးေျက်ရှိ 

လြကာင်း သိရသည်။ Ref : Xinhua

                       Trs : KKO



၁၇-၁၁-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
၂၀၂၃ ခုနှစ်အတွင်း တစ်ကမ ္ဘာေုံးအတိုင်းအတာအေ

ဝက်သက်လောဂါပြစ်ြွားမှုနှုန်း ပမင့်တက်ော

၂၀၂၂ ခုနှစ်တွင် တစ်ကမ ္ဘာေုံး၌ ေီးချ ိုလောဂါ
ခံစားလနေသူ သန်း ၈၀၀ လကျာ်ထိေှိ

င်္ျနီီဗာ နိုဝင်ဘာ ၁၆

 ၂၀၂၃ ခနှုစ်ေတွင်း တစ်ကြ္ဘာ 

လုံးေတိုင်းေတာေရ ဝက်သက် 

ဒရာဂါဖြစ်ပွားြှုနှုန်းြှာ  ၂၀၂၂ ခနှုစ် 

ကထက်  ၂၀ ရာခိင်ုနှုန်း   ဖြင့တ်က် 

လာခဲ့ဒြကာင်း ကြ္ဘာ့ကျန်းြာဒရး 

ေြဲွ့ (WHO) က နိဝုင်ဘာ ၁၅ ရက် 

တွင် သတင်းထတ်ုဖပန်ထားသည်။

 ၂၀၂၃ ခနှုစ်ေတွင်း တစ်ကြ္ဘာ 

လုံးေတိုင်းေတာေရ ဝက်သက် 

ဒရာဂါဖြစ်ပွားသေူဒရေတွက် ၁၀ 

ေသြ ၃ သန်းထိရှိဒြကာင်း WHO 

၏   သတင်းထုတ်ဖပန်ချက်ေရ 

သိရသည်။

ဝက်သက်ဒရာဂါ   ကာကွယ် 

ဒေးြျား     ထိုးနှံဒပးနိုင်ြှုနှုန်း 

ကျေင်းလာြှုဒြကာင့်      ကြ္ဘာ 

တစ်ဝန်း  ဝက်သက်ဒရာဂါကူးစက် 

ဖြစ်ပွားြှုနှုန်း  ဖြင့်တက်လာဖခင်း 

ဖြစ်နိင်ုသည်ဟ ုကြ္ဘာက့ျန်းြာဒရး 

ေြွဲ့ တာဝန်ရှိသူြျားက  သုံးသပ် 

ထားဒြကာင်း သိရသည်။

မပီးခဲ့သည့်  နှစ်  ၅၀  ေတွင်း 

ဝက်သက်ဒရာဂါ   ကာကွယ်ဒေး 

ြျားသည်       ေဖခားကာကွယ်ဒေး 

ြျားထက်  လသူား တို၏့ေသက်ကိ ု

ပို၍   ကယ်တင်နိုင်ခဲ့ဒသာ်လည်း   

ဒနာက်ပိုင်းတွင်     ဝက်သက် 

ကာကွယ်ဒေးထိုးနှံြှုကို   ဒရှာင် 

ရှားသူပိုြျားလာဒြကာင်း   WHO 

ကျွြ်းကျင်သူြျား၏    ေေိုေရ 

သိရသည်။

 ဝက်သက်ဒရာဂါ      ဗိုင်းရပ် 

သည် ကူးစက်ြှုနှုန်း  ဖြန်ေန်မပီး 

လူသားတို့ကို  ေသက်ေန္တရာယ် 

ဒပးနိုင်သည့် ဗိုင်းရပ်ဖြစ်သည်။

သို့ရာတွင်   ဝက်သက်ဒရာဂါ 

ကူးစက်ဖြစ်ပွားြှုကို   ဝက်သက် 

ကာကွယ်ဒေးနှစ်လုံး   ထိုးနံှထား 

ဖခင်းဖြင့ ် ထဒိရာက်စွာကာကွယ်နိင်ု 

ဒြကာင်း    ဒေးပညာရှင်ြျားက 

ဒဖပာြကားသည်။
Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

ဝါေှင်တန် နိုဝင်ဘာ ၁၆

 ကြ္ဘာဘက်ြျက်နှာြူဒနဒသာ 

လကြ္ဘာ၏ေဖခြ်းကဲသ့ိုပ့င် ေဖခား 

ဘက်ဖခြ်း၌  လွန်ခဲ့ဒသာနှစ်သန်း 

ဒပါင်းြျားစွာက  ြီးဒတာင်ဒပါက် 

ကွဲြှုြျား    ဖြစ်ပွားခဲ့ြူးဒြကာင်း 

နိဝုင်ဘာ ၁၅ ရက် သတင်းြျားေရ 

သိရသည်။

 လကြ္ဘာဒကျာက်သားနြူနာ 

ြျားကိ ုဒလလ့ာြှုြှ   ဒပါ်ထွက်လာ 

ဒသာ   ရလေ်ြျားေရ   လြျက်နှာ 

ဖပင်   ေဖခားဘက်ဖခြ်းတွင်လည်း 

လွန်ခဲဒ့သာ နှစ်သန်းဒပါင်းြျားစွာ 

က ြီးဒတာင်ဒပါက်ကွဲြှုြျားဖြစ် 

ပွားခဲ့သည်ဟု    ေဒြရိကန်နိုင်ငံ 

ေရေီိုးနားတက္ကသိလ်ုြှ သပိ္ပပံညာ 

ရှင်ြျားက     ဒဖပာြကားဒြကာင်း 

သိရသည်။

 ေဒြရကိန် သပိ္ပပံညာရှင်ြျား 

သည်  တရုတ်နိုင်ငံ၏  ချန်ော-၆ 

လေင်းယာဉ်က   ရယဒူပးခဲဒ့သာ 

လကြ္ဘာ     ေဖခားဘက်ဖခြ်းြှ 

ဒကျာက်သား      နြူနာြျားကို 

ဒလ့လာမပီးဒနာက်   ၎င်းတို့၏ 

ဒတွ့ရိှချက်ကိ ုတင်ဖပခဲြ့ကဖခင်းဖြစ် 

ဒြကာင်း သိရသည်။

 ချန်ော-၆  လေင်းယာဉ်က 

ရယူစုဒောင်းခဲ့ဒသာ   လကြ္ဘာ 

ေဖခားဘက်ဖခြ်း  ဒကျာက်သား 

နြနူာြျားထတွဲင် သက်တြ်းေား 

ဖြင့် နှစ်ဒပါင်း ၂ ေသြ ၈ ဘီလီယံ 

ရှိ ြီးဒတာင်ဒကျာက်သားြျားနှင့် 

နှစ်ဒပါင်း ၄ ေသြ ၂ ဘီလီယံထိရှိ 

ဒသာ ြီးဒတာင်ဒကျာက်သားြျား 

ပါဝင်သည်ဟု   ေဒြရိကန်  သိပ္ပံ 

ပညာရှင်ြျားက      ဒဖပာြကား 

ဒြကာင်း သိရသည်။

 ကြ္ဘာဒဖြဖပင်ဘက် ြျက်နှာ 

ြူဒနဒသာ လကြ္ဘာြျက်နှာဖပင် 

ဘက်ဖခြ်းတွင်   လွန်ခဲ့သည့်နှစ် 

သန်းဒပါင်းြျားစွာက   ြီးဒတာင် 

ဒပါက်ကွဲြှုြျား      ဖြစ်ပွားခဲ့ြူး 

ဒြကာင်း သပိ္ပပံညာရှင်ြျားက သရိှိ 

ထားမပီးဖြစ်သည်။

 ချန်ော-၆ လေင်းယာဉ်သည် 

ယခုနှစ် ေွန်လေတွင်း  လကြ္ဘာ 

ေဖခားဘက်ဖခြ်းသို ့ဒောင်ဖြင်စွာ 

ေင်းသက်၍   လကြ္ဘာဒကျာက် 

သားနြူနာြျားကို  ဒောင်ဖြင်စွာ 

ရယူနိုင်ခဲ့ဒြကာင်း သိရသည်။
Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

ဝပကျင်း နိုဝင်ဘာ ၁၆

 တရုတ်နိုင်ငံ၏   ချန်ော-၈ 

လေင်းယာဉ်  လွှတ်တင်ရာတွင်   

လူတူစက်ရုပ်     တစ်ရုပ်လည်း   

သယ်ဒောင်သွားြွယ်ရှိဒြကာင်း  

နိဝုင်ဘာ   ၁၅ ရက် သတင်းြျားေရ 

သိရသည်။

တရုတ် ေြျ ိုးသားောကာသ 

ဒေဂျင်စသီည် ချန်ော-၈ လေင်း 

ယာဉ်ကိ ု  ၂၀၂၈ ခနှုစ်တွင်လွှတ်တင် 

ရန် စီစဉ်ထားသည်။

 ချန်ော-၈ လေင်းယာဉ်သည် 

ဘီးဒဖခာက်ဘီးတပ် လြျက်နှာဖပင် 

ဒလ့လာဒရးယာဉ်   တစ်စင်းကို 

သယ်ဒောင်သွားြည်ဖြစ်ဒြကာင်း 

တရုတ်    ေြျ ိုးသားောကာသ 

ဒေဂျင်စတီာဝန်ရှိသူြျားက ဒဖပာ 

ြကားထားသည်။

 ထို့ဖပင်  ချန်ော-၈ လေင်း 

ယာဉ်သည်   ဘီးဒလးဘီးတပ် 

လူတူစက်ရုပ်   တစ်ရုပ်ကိုလည်း 

သယ်ဒောင်သွားြည်ဖြစ်ဒြကာင်း 

သိရသည်။

ေေိုပါ  လူတူစက်ရုပ်ေဒန 

ဖြင့ ်ြည်သည့လ်ပ်ုငန်းတာဝန်ြျား 

ထြ်းဒောင်ြည်ကိ ု  တရတ်ုေြျ ိုး 

သားောကာသဒေဂျင်စီတာဝန် 

ရှိသူြျားက     ေဒသးစိတ်ထုတ် 

ဒြာ်ဒဖပာြကားဖခင်း      ြရှိဒသး 

ဒြကာင်း သိရသည်။ 

 ချန်ော-၈ လေင်းယာဉ်သည်  

၂၀၂၈ ခုနှစ်တွင်  လကြ္ဘာဒတာင် 

ဝင်ရိုးစွန်းဒေသ၌   ေင်းသက်၍    

လကြ္ဘာ သယံောတေရင်းေဖြစ် 

ြျားကိ ု  ဒလလ့ာြည်ဖြစ်ဒြကာင်း 

သိရသည်။
Ref : Xinhua News

      Trs : KKO

ဝပကျင်း နိုဝင်ဘာ ၁၆

 တရတ်ု  ေြျ ိုးသားောကာသ 

ဒေဂျင်စီသည်   တီယန်ကျ ိုး-၈ 

ောကာသကနုတ်င်ယာဉက်ိ ုနိုဝင် 

ဘာ ၁၅ ရက်တွင် ဒောင်ဖြင်စွာ 

လွှတ်တင်နိင်ုခဲဒ့ြကာင်းသရိသည်။

 တယီန်ကျ ိုး-၈ ောကာသကန်ု 

တင်ယာဉ်ကို   သယ်ဒောင်ထား 

သည့်  ဒလာင်းြတ်ချ်-၇  ေုံးပျကံို 

ဟိုင်နန်ကျွန်း   ဝန်ချန်ောကာသ 

စခန်းြှတစ်ေင့် လွှတ်တင်ခဲ့ဖခင်း 

ဖြစ်ဒြကာင်း သိရသည်။

 တီယန်ကျ ိုး-၈    ောကာသ 

ကန်ုတင်ယာဉ်သည်  လွှတ်တင်မပီး 

နာရီေနည်းငယ်ေြကာတွင်   တီ 

ယန်ဒကာင်း  ောကာသစခန်းနှင့် 

ဒောင်ဖြင်စွာ ချတ်ိေက်နုိင်ခ့ဲသည်။

တီယန်ကျ ိုး-၈   ောကာသ 

ကုန်တင်ယာဉ်သည် တီယန်ဒကာင်း 

 ောကာသစခန်းဒပါ်ရှိ  ရှန်ကျ ိုး- 

၁၉ ောကာသယာဉ်ြှူးြျားေတွက်  

စားနပ်ရိက္ခာနှင့်သိပ္ပပံညာစြ်းသပ် 

ပစ္စည်းြျား  သယ်ဒောင်သွားသည်။

တရတ်ု  ေြျ ိုးသားောကာသ 

ဒေဂျင်စီသည်  တီယန်ကျ ိုး-၈ 

ောကာသကုန်တင်ယာဉ်ကို  ရှန် 

ကျ ိုး-၁၉ ောကာသယာဉ်ြလွှတ် 

တင်ြီကပင်   လွှတ်တင်ရန်ရည် 

ရွယ်ထားဒသာ်လည်း   ရာဂိြုန်တုိင်း 

ဒြကာင့် နိုဝင်ဘာ ၁၅ ရက်ြှသာ 

လွှတ်တင်နိုင်ခဲ့ဖခင်းဖြစ်သည်။

 တရုတ်နိုင်ငံသည် ောကာသ 

ယာဉ်ြှူးသုံးဦး လိုက်ပါသွားသည့် 

ရှန်ကျ ိုး-၁၉ ောကာသလူသယ် 

ယာဉ်ကို   ဒောက်တိုဘာ    ၃၀  

ရက်တွင်    လွှတ်တင်ခဲ့ဒြကာင်း 

သိရသည်။
Ref : Xinhua News

      Trs : KKO

ကမ ္ဘာဘက်မျက်နှာမူလနလသာ ေကမ ္ဘာ၏အပခမ်းကဲ့သို့ြင် အပခားဘက်ပခမ်း၌  
ေွန်ခဲ့လသာနှစ်သန်းလြါင်းများစွာက  မီးလတာင်လြါက်ကွဲမှုများပြစ်ြွားခဲ့ြူး

တရုတ်နိုင်ငံ၏ ချန်အာ-၈ ေေင်းယာဉ်ေွှတ်တင်ောတွင် 
ေူတူစက်ရုြ်တစ်ရုြ်ေည်း သယ်လောင်သွားြွယ်ေှိ

 တရုတ်အမျ ို းသားအာကာသလအဂျင်စီက တီယန်ကျ ို း-၈ 
အာကာသကုန်တင်ယာဉ်ကို လအာင်ပမင်စွာ ေွှတ်တင်နိုင်ခဲ့

 လန်ဒန် နိုဝင်ဘာ ၁၆

၂၀၂၂ ခနှုစ်တွင်   တစ်ကြ္ဘာလုံး  

၌ ေီးချ ိုဒရာဂါခံစားဒနရသူ သန်း 

၈၀၀ ဒကျာ်ထိရှိဒြကာင်း သုဒတ 

သနပညာရှင်ြျားက      နိုဝင်ဘာ 

၁၅ ရက်တွင် ဒဖပာြကားသည်။

 မဗိတန်ိနိင်ုင ံ လန်ေန်ဒကာလပ်ိ 

တက္ကသိလ်ုြှ  သဒုတသနပညာရှင် 

ြျား၏     ဒလ့လာဒတွ့ရှိချက်ေရ 

တစ်ကြ္ဘာလုံးတွင်   ေီးချ ိုဒရာဂါ 

ဖြစ်ပွားြှုနှုနး်ြာှ ၁၉၉၀ ဖပည့်နှစ် 

ဒနာက်ပုိင်း     ဖြင့တ်က်လာဒြကာင်း 

သိရသည်။

 တစ်ကြ္ဘာလုံး  ေတိင်ုးေတာ 

ေရ  လက်ရှိတွင်  ေီးချ ိုဒရာဂါ 

ခစံားဒနြကရသ ူသန်း ၈၀၀ ဒကျာ် 

ေနက် ၉၅  ရာခိုင်နှုန်းြှာ    ပုံစံ-၂ 

ေီးချ ိုဒရာဂါ   လူနာြျားဖြစ်ြက 

ဒြကာင်း သုဒတသနပညာရှင်ြျား 

က ဒဖပာြကားသည်။

ေထူးသဖြင့်   ပုံစံ-၂  ေီးချ ို 

ဒရာဂါဖြစ်ပွားြှုနှုန်းြှာ   ေင်းရဲ  

သည့်နိုင်ငံြျား၌    ဖြင့်တက်လာ 

သည်ကိုဒတွ့ရသည်ဟု      သုဒတ 

သနပညာရှင်ြျားက   ဒဖပာြကား  

ဒြကာင်း သိရသည်။

 သို့ရာတွင်  ေထက်ပါေင်းရဲ  

ဒသာနိုင်ငံြျားြှ   ေီးချ ိုဒရာဂါ 

လူနာြျားေနက်   ထက်ဝက်သာ 

လျှင် ေီးချ ိုဒရာဂါကသုြှုခယံထူား 

နိုင်ဒြကာင်း  သုဒတသနပညာရှင် 

ြျား၏ ေေိုေရ သိရသည်။

 ြိြိတို့၏ ဒလ့လာဒတွ့ရှိချက် 

ေရ ၂၀၂၂ ခုနှစ်တွင်   တစ်ကြ္ဘာ 

လုံးေတိုင်းေတာေရ    ေီးချ ို 

ဒရာဂါလနူာ   ၈၂၈ သန်း  ရိှခဲသ့ည် 

ဟု   သုဒတသနပညာရှင်ြျားက 

ဒဖပာြကားဒြကာင်း သိရသည်။
Ref : Russia Today

      Trs : KKO



စာမျက်နှာ ၈ ၁၇-၁၁-၂၀၂၄

q	 မန်စီးတီးအသင်းက	နည်းပြဂွါဒီယိုလာကို	သက်တမ်း	၁၂	လ	

ထြ်မံတိုးရန်	ကနဦးသဘောတူညီမှုရခဲ့ဘြကာင်း	ထုတ်ဘော်	

ဘပြာြကားခဲ့သည်။

q	 ေုန်းဘမာက်အသင်းခံစစ်ကစားသမား				ဇာောညီကို				စြါး	

အသင်းနှင့်	ချဲလ်ဆီးအသင်းတို့က	စတာလင်ဘြါင်	သန်း	၅၀	

ပေင့်	ဘခါ်ယူရန်ကကိုးြမ်းဘနသည်။

q	 ေရိက်ုတန်အသင်းမှ	ခစံစ်ကစားသမား	လမ်ြါဘတး	အလွတ်	

ဘပြာင်းဘရှေ့ခွင့်နှင့်	ထွက်ခွာမည်ပေစ်ဘသာဘြကာင့်	ဝက်စ်ဟမ်း	

အသင်းက	ဘခါ်ယူရန်	ြစ်မှတ်ထားဘနသည်။

q	 အာဆင်နယ်အသင်းက	 	 	 	 	ဘဏ္ဍာငွေတိုးပေားငေးအတေက် 

ပေသိတ်ဦးငေ ၆၀၀၀၀ ငကော်ဝွ်ဆံသ့ည့ ်အမ်းမေိတ်ကေွ ်းကိ ု

ပေသိတ်   ၈၀၀၀၀ ထဝိွ်ငောက်ကကည့ရ်ှုနိုွ သ်ည်ထ ိ    ထပ်မ ံ

တိုးခေဲ့ေန် စီစဉ်ငနငကကာွ်း သိေသည်။                           ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

                      

အက်ကရာ နိုဝင်ဘာ ၁၆

အာဖေိကဖလားပပိုွ်ပေဲ ငြခစစ် 

ပေဲအြဖစ်ကစားခဲ့သည့်   အန်ဂိုလာ 

အသွ်းနှွ့် ဂါနာအသွ်းတို့ပေဲစဉ် 

တေွ် ဂါနာအသွ်းက သငေေလဒ် 

သာ     ကစားနိုွ်ခဲ့ငသာငကကာွ့် 

အမှတ်ငပးဇယား      ငအာက်ဆုံး 

ငောက်ေှိခဲ့ပပီး ၂၀၀၄ ခုနှစ်ငနာက် 

ပိုွ်း     အာဖေိကဖလားပပိုွ်ပေဲနှွ့် 

ပထမဆုံးအကကိမ် လေဲငခော်ခဲ့သည်။

ဂါနာအသွ်းသည် အပ်ုစပုေစဲဉ် 

ငလးပေဲကစားခဲ့ောတေွ်  ေမှတ်နှစ် 

မှတ်သာေေှိခဲ့သြဖွ့်     အန်ဂိုလာ 

အသွ်းနှွ့် ပေဲစဉ်ကိုနိုွ်ပေဲေေှိမှသာ 

အာဖေိကဖလားပပိုွ်ပေဲ ဝွ်ခေွ့်ေေှိ 

ေန်     ငမှော်လွ့်နိုွ်မည်ြဖစ်ငသာ် 

လည်း အန်ဂုိလာအသွ်းကုိ တစ်ဂုိး 

စီသငေေလဒ်သာ     ကစားနိုွ်ခဲ့ 

သြဖွ့် အပ်ုစုွ ါးပေကဲစားအပပီးတေွ ် 

ေမှတ်    သုံးမှတ်သာ    ေေှိခဲ့ငသာ 

ငကကာွ့် လက်ကေန်ပေဲတစ်ပေဲကေန်ေှိ 

ငနငသာ်လည်း ငြခစစ်ပေဲငအာွ်ြမွ် 

ေန်        မြဖစ်နိုွ်ငတာ့ငကကာွ်း 

သိေသည်။

အဆိပုါပေစဲဉ်တေွ  ်      အန်ဂိလုာ 

အသွ်းသည် ငြခစစ်ပေဲတိုက်ရိုက် 

ဝွ်ခေွ့်ေေှိထားငသာ်လည်း   ဂါနာ 

အသွ်းကုိ ကစားသမားအစံုအလွ် 

ြဖွ့် ယှဉပ်ပို ်ွခဲ့ော  ပေခဲေနိ ် ၁၈ မနိစ် 

တေွ်   ဂါနာတိုက်စစ်မှူး   ငဂော်ဒန် 

အရူးက အလေတ်တည်ကန်ငဘာမှ 

ဦးငဆာွ်ဂိုး     သေွ်းယူနိုွ်ခဲ့ငသာ 

ငကကာ ့ွ ်အန်ဂိလုာအသွ်းက ငခေပ 

ဂိုးေေိှေန် အစေမ်းကန်ုကကိုးပမ်းခဲေ့ာ 

ပေဲခေနိ် ၆၄ မိနစ်တေွ် ငခေပဂိုးသေွ်း 

ယူနိုွ်ခဲ့ပပီး သငေေလဒ်ထေက်ငပါ် 

ခဲ့ကာ      ဂါနာအသွ်းအငနြဖွ့် 

ငမာ်ရိုကို၌ကေွ်းပမည့် အာဖေိက 

ဖလားပပိုွ်ပေဲနှ ့ွ ်လေဲငခော်ခဲင့ကကာွ်း 

သိေသည်။

ဂါနာအသွ်းသည်  အာဖေိက 

ဖလားငြခစစ်ပေဲ      အုပ်စု(F)တေွ် 

အန်ဂိုလာ၊ နိုွ်ဂော၊ ဆူဒန်အသွ်း 

တို့နှွ့် တစ်အုပ်စုတည်းကစားခဲ့ေ 

ငသာ်လည်း နိုွ ပ်ေမဲေခဲဘ့ ဲ နှစ်ပေရဲှုံး၊ 

သုံးပေဲသငေေလဒ်သာ     ေေိှခဲင့သာ 

ငကကာွ့် ေမှတ် သုံးမှတ်ြဖွ့် အုပ်စု 

ငအာက်ဆုံးတေွ်    ငောက်ေှိခဲ့ပပီး 

အုပ်စုဒုတိယငနောမှ ဆူဒန်အသွ်း 

နှွ့ ်ေမှတ်ငလးမှတ်ကောဟခဲသ့ြဖွ့် 

လက်ကေန်ပေဲ     တစ်ပေဲ   ကစားေန် 

ကေန်ေှိငနငသာ်လည်း     ငြခစစ်ပေဲ 

အဆွ့်မှ     ထေက်ခောခဲ့ေငကကာွ်း 

သိေသည်။

 Ref : ESPN

 Trs : ML

၂၀၀၄ ခုနှစ်နောက်ပိုင်း အာဖရိကဖလားပပိုင်ပွဲနှင့် 
ဂါောအသင်း ပထမဆုံးအကကိမ် လွဲနချာ်

မက်ဒရစ် နိုဝင်ဘာ ၁၆

 ယအူီးအက်ဖ်ငအငနးေှွ်းလဂ်ိ 

ပပိုွ်ပေဲ   အုပ်စုပေဲစဉ်တေွ်    ငပါ်တူဂီ 

အသွ်းက ပိလုနအ်သွ်းကိ ုွ ါးဂိုး 

တစ်ဂိုးြဖွ့်လည်းငကာွ်း၊    စပိန် 

အသွ်းက     ဒိန်းမတ်အသွ်းကို 

နှစ်ဂိုး တစ်ဂိုးြဖွ့်    လည်းငကာွ်း 

အနိုွ်ေခဲ့ငသာငကကာွ့်   ကောတား 

ဖိုွ န်ယ်အဆွ့သ်ို ့တက်ငောက်နိုွ ် 

ခဲ့ငကကာွ်း သိေသည်။

ငပါ်တဂူအီသွ်းသည်     အပ်ုစ ု

ပေစဲဉ် ွ ါးပေကဲစားအပပီးတေွ  ်ငလးပေ ဲ

နိုွ ၊်   တစ်ပေသဲငေ     ေလဒ်ေေိှခဲပ့ပီး 

အမှတ်ငပးဇယားတေွ် ေမှတ် ၁၃ 

မှတ်ြဖွ့်        ဦးငဆာွ်နိုွ်ခဲ့ကာ 

အပ်ုစပုေပဲပီးဆုံးေန ်တစပ်ေကဲေနေှ်ငိန 

ငသာ်လည်း      ဒုတိယငနောမှ 

ခရိုငအးေှားအသွ်းက      စငကာ့ 

တလန်အသွ်းကုိ တစ်ဂုိး ဂုိးမေိှြဖွ့် 

ရှုံးနိမ့်ခဲ့ငသာငကကာွ့်     ေမှတ် 

ငြခာက်မှတ်ထ ိြဖတ်ငတာက်နိုွ ခ်ဲ ့

ပပီး      ကောတားဖိုွ်နယ်အဆွ့်သို့ 

တက်ငောက်နိုွ်ခဲ့ြခွ်းြဖစ်သည်။

ငပါ်တဂူအီသွ်းသည်    ပိလုန် 

အသွ်းနှွ့် ပေဲစဉ်တေွ်  ပထမပိုွ်း 

ပေဲကစားခေနိ်အတေွ်း ဦးငဆာွ်ဂိုး 

ေေှိေန်   အခက်ငတေ့ခဲ့ငသာ်လည်း 

ဒတုယိပိုွ ်းတေွ  ်   လအီိဂုိုးသေွ ်းယ ူ

ပပီးငနာက်ပိုွ်း      စီငော်နယ်ဒိုက 

အသွ်းအတေက် သေွ ်းဂိုး နှစ်ဂိုးနှ ့်ွ 

ဂုိးဖန်တီးမှုတစ်ကကိမ်ြပုလုပ်ငပးနုိွ် 

ခဲ့ကာ  ဖာနန်ဒက်စ်၊ နက်တိုတို့က 

ဦးငဆာွ်ဂိုးမေား ဆက်တိုက်သေွ်း 

ယူခဲ့ငသာငကကာွ့်   ပိုလန်အသွ်း 

ကို     ွါးဂိုး တစ်ဂိုးြဖွ့်  အနိုွ်ေေှိ 

ခဲ့သည်။

စပန်ိအသွ်းကလည်း    အပ်ုစ ု

ပေငဲလးပေကဲစားအပပီးတေွ  ်သုံးပေနဲိုွ ၊် 

တစ်ပေဲသငေ ေလဒ်ြဖွ့် အမှတ်ငပး 

ဇယားကို ဦးငဆာွ်နိုွ်ခဲ့ပပီး ယခု 

ပေဲစဉ်တေွ်    အုပ်စုဒုတိယငနောမှ 

ဒိန်းမတ်အသွ်းနှွ့် ကစားခ့ဲေငသာ် 

လည်း ပေဲစကတည်းက  ဖအိားငပး 

ကစားနိုွ ခ်ဲင့သာငကကာွ့ ်ပေခဲေန်ိ ၁၅ 

မနိစ်တေွ  ်အိေုာဇာဘယ်၊ ပေဲခေန်ိ ၅၈ 

မိနစ်တေွ် ပီေက်ဇ်တို့က ဦးငဆာွ် 

ဂုိးမေားသေွ း်ယူနုိွ်ခ့ဲသြဖွ့် ဒိန်းမတ် 

အသွ်းကိ ုနှစ်ဂိုး တစ်ဂိုးြဖ ့ွ ်အနိုွ ် 

ေခဲ့ပပီး ကောတားဖိုွ်နယ်သို့ငောက် 

ေှိခဲ့သည်။

စပိန်အသွ်းသည် အုပ်စုွါးပေဲ 

အပပီးတေွ်      ေမှတ် ၁၃ မှတ်ြဖွ့် 

အဆွ့်(၁)၊     ဒိန်းမတ်အသွ်းက 

ေမှတ် ခုနစ်မှတ်ြဖွ့်    အဆွ့်(၂)၊ 

ဆားဘီးယားအသွ်းက    ေမှတ် 

ွါးမှတ်ြဖွ့် အဆွ့်(၃)၊ ဆေစ်ဇာလန် 

အသွ်းက     ေမှတ်  နှစ်မှတ်ြဖွ့် 

ဇယားငအာက်ဆုံးတေွ် ေပ်တည် 

လေက်ေှိငကကာွ်း သိေသည်။

 Ref : ESPN
 Trs : ML

ယူအီးအက်ဖ်နအနေးရှင်းလိဂ်ပပိုင်ပွဲတွင် 
နပါ်တူဂီအသင်းနှင့် စပိေ်အသင်းတို့ ကွာတားဖိုင်ေယ်တက်နရာက်

ပဲရစ် နိုဝင်ဘာ ၁၆

လိုွ ယ်ေန်အသွ်းသည်  ဘဏ္ဍာ 

ငေးစမီခံန့်ခေမဲှုလေဲမှားမှုမေားငကကာွ့် 

ဇန်နဝါေီ   အငြပာွ်းအငေှေ့ကာလ 

တေွ် ကစားသမားငခါ်ယူခေွ့်ပိတ် 

ပွ်ခခံဲေ့ပပီး ငဘာလုံးောသကီန်ုဆုံး 

ခေနိ်တေွ်  လိဂ်-၂ သို့   တန်းဆွ်းေ 

မည့်အငေးနှွ့်        ေွ်ဆိုွ်ငနေ 

ငကကာွ်း သိေသည်။

လိုွ်ယေန်အသွ်း     ပိုွ်ေှွ် 

ဂျွန်တက်ငတာသည် ပေီးမီးယား 

လိဂ်ကလပ်      ပဲငလ့စ်အသွ်း၊ 

ဘောဇီးကလပ် ဘိတုာဖိဂုိအုသွ်း 

တို့၏ ေှယ်ယာေှွ်ြဖစ်ငသာ်လည်း 

ပပီးခဲ့သည့်    နှစ်နှစ်တာကာလ 

အတေွ်း လိုွ်ယေန်အသွ်းကို ဝယ် 

ယူခဲ့ပပီးငနာက်  အသွ်းအငနြဖွ့် 

ဘဏ္ဍာငေး   အကေပ်အတည်းြဖစ် 

ငပါ်ခဲ့ော လက်ေှိတေွ် ငြကးပမီယူရို 

၅၀၅ ဒသမ ၁ သန်းထိေှိငနငသာ 

ငကကာွ့်      ြပွ်သစ်နိုွ်ွံ     The 

National Directorate of Man- 

agement     Control(DNCG)က 

စစ်ငဆးမှုြပုလုပ်ခဲ့ော  ဘဏ္ဍာငွေ

ငကော်လေန်သုံးစေဲမှုငကကာွ့်   အငေး 

ယူခဲ့ေြခွ်းြဖစ်သည်။

လက်ေိှတေွ  ် လိုွ ယ်ေန်အသွ်း 

ကို DNCG က   ြပစ်ဒဏ်တစ်စိတ် 

တစ်ပိုွ်းအြဖစ် လာမည့်ဇန်နဝါေီ 

အငြပာွ်းအငေှေ့ကာလတေွ  ်ကစား 

သမားသစ်ငခါ်ယူခေွ့်ပိတ်ပွ်ခဲ့ပပီး 

ကစားသမားမေား၏    လပ်ုခလစာ 

ကိုလည်း ကန့်သတ်မှုမေားြပုလုပ်

ခဲ့သကဲ့သို့ ငဘာလုံးောသီကုန်ဆုံး 

ခေနိ်တေွ် အသွ်းအငနြဖွ့် ဘဏ္ဍာ 

ငေးသတ်မှတ်ခေက်ကုိြပည့်မီငအာွ်  

ငဆာွ်ေွက်နိုွ်မှသာ   လိဂ်-၂ သို့ 

တန်းဆွ်းေမည့်     အငြခအငနမှ 

လေတ်ငြမာက်မည်ြဖစ်သည်။

လုိွ်ယေန်အသွ်းသည် ြပွ်သစ် 

လီဂူးပပိုွ်ပေဲတေွ်     ၂၀၀၂ ခုနှစ်မှ 

၂၀၀၈ ခုနှစ်ထိ     ခုနစ်ကကိမ်ဆက် 

ဆုဖလား   ေယူနုိွ်ခ့ဲသည့်အသွ်း 

ြဖစ်ပပီး  ခေန်ပီယံလိဂ်ပပိုွ ပ်ေတဲေွ လ်ည်း 

ဆီမီးဖုိွ်နယ်ထိ  နှစ်ကကိမ်ထိတက်

ငောက်နိုွ ခ်ဲင့သာ်လည်း     လက်ေိှ 

တေွ် ဘဏ္ဍာငေးစီမံခန့်ခေဲမှုလေဲမှား 

မှုမေားငကကာွ့်     တန်းဆွ်းေမည့် 

အငေးနှွ့်     ကကုံငတေ့ခဲ့ေငကကာွ်း 

သိေသည်။

 Ref : ESPN

 Trs : ML

ဘဏ္ဍာနရးအခက်အခဲနြကာင့် လိုင်ယွေ်အသင်းလိဂ်-၂ သို့ တေ်းဆင်းရမည့်အနရးနှင့် ရင်ဆိုင်နေရ

နယူးဆောက်ဆဝး နိုဝင်ဘာ ၁၆
ဩစငကတးလေနိုွ်ွံ     နယူး 

ငဆာက်ငဝးြပည်နယ်တေွ  ်ကေွ်းပ 
ငနသည့ ်NSW Openငဂါက်သီးရိက်ု 
ပပိုွ်ပေဲ        တတိယငန့အပပီးတေွ် 
ဩစငကတးလေ     ငဂါက်သီးရိုက် 
ကစားသမား    ကွ်မေွန်းစမစ်က 
စစုငုပါွ်းသတ်မှတ်ရိက်ုခေက်ထက် 
၁၅ ခေက်ငလောရ့ိက်ုကာအမှတ်ငပး
ဇယားကို   ဦးငဆာွ်ငနသည်ဟု 
ယငန့တေွ်      ငဖာ်ြပခဲ့ငကကာွ်း 
သိေသည်။

တစ်နုိွ်ွံတည်းသား ငဂါက်သီး 
ရိုက်  ကစားသမားမေားြဖစ်သည့် 
ကုိငေးက စုစုငပါွ်းသတ်မှတ်ရိုက် 
ခေက်ထက်  ၁၃ ခေက်ငလော့ရုိက်ပပီး 
အမှတ်ငပးဇယား၏ ဒုတိယငနော 
၌ေပ်တည်ငနကာ  ဟာဘက်၊ဂယီာ 
ေီ၊  ဆွ်ပဆန်တ့ုိက    စုစုငပါွ်း 
သတ်မှတ်ရိက်ုခေက်ထက် ၁၁ ခေက် 

စီငလော့ရုိက်ကာ  အမှတ်ငပးဇယား 
၏ တတိယငနော၌ပူးတေဲေပ်တည် 
လေက်ေှိသည်။ 

ဟာဘက်သည်     ဒုတိယငန့ 
အပပီးတေွ်    အမှတ်ငပးဇယားကို 
ဦးငဆာွ်နုိွ်ခ့ဲငသာ်လည်း တတိယ 
ငန့တေွ  ် ေလဒ်ကေဆွ်းကာ ပထမ 
ငန့တေွ်     အမှတ်ငပးဇယားကို 
ဦးငဆာွ်နိုွ်ခဲ့သည့်    ဗိုလ်စေဲေန် 
ငေပန်းစားငနငသာ ကွ်မေွန်းစမစ် 
က    အငကာွ်းဆုံးလက်စေမ်းြပ၍ 
အမှတ်ငပးဇယားကိ ု      ြပန်လည် 
ဦးငဆာွ်ခေွ့်ေေှိခဲ့သည်။

ကွ်မေွန်းစမစ်က   “တတိယ 
ငန့ပပီးတဲ့ထိကို   ကျွန်ငတာ်လိုခေွ် 
တဲ့ ပုံစံမေ ိုးမေငသးဘူး။ ဒီထက်ပို 
ငကာွ်းငအာွ် ကစားနိုွ်မယ်လို့ 
ငမှော်လွ့်ထားငပမဲ့လဲ အငကာွ်း 
ဆံုးပံုစံငတေမေငသးပါဘူး။ ဘာငတေ 
ြဖစ်ငနမှန်းကို       မသိငတာ့ဘူး။ 

အငကာွ်းဆုံး  အာရုံစိုက်ကစားခဲ့ 

ငပမ့ဲ လုိခေွ်တ့ဲပံုစံမေ ိုးမေနုိွ်ဘူးြဖစ် 

ငနတယ်။ ဒါငပမဲ့ တတိယငန့ေဲ့ 

ကေွ်းတခေ ို့မှာ        ရိုက်နိုွ်ခဲ့တဲ့ 

စေမ်းငဆာွ်ေည်ကလုိခေွ်တ့ဲပံုစံဝွ် 

ခ့ဲပါတယ်။ တတယိငန့ကစားနိုွ ခ်ဲ ့

တဲ့ ပုံစံငကာွ်းငတေနဲ့ ငနာက်ဆုံး 

ငန့မှာ  ကစားနိုွ မ်ယ်လိုင့မှော်လွ့် 

ပါတယ်”ဟ ု   ငြပာကကားခဲင့ကကာွ်း 

သိေသည်။

 Ref : Xinhua

 Trs : AZL

NSW Open နဂါက်သီးရိုက်ပပိုင်ပွဲ အမှတ်နပးဇယားကို ကင်မရွေ်းစမစ် ဦးနဆာင်



၁၇-၁၁-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၉

အာလင်တန် နိုဝင်ဘာ ၁၆

WBA၊ WBC၊ IBF၊ WBO၊ IBO 

လိုက်ဝယ်သာဝိတ်တန်း       ကမ္ဘာ့ 

ခေန်ပယီအံိုွ ယ်ာလန်လက်ငဝှမ့ယ် 

ငကတီငတလာနှ ့ွ်    စိန်ငခါ်သူ 

ပောတုိေီကုိလက်ငဝ့ှမယ် ဆာေန်နုိတ့ုိ 

လိုက်ဝယ်သာဝိတ်တန်း၏    ပပိုွ် 

ဘက်ကွ်း     ခေန်ပီယံကာကေယ်ပေဲ 

အြဖစ်   နိုဝွ်ဘာ    ၁၅ ေက်တေွ် 

အငမေကိန်နိုွ ်ွ  ံ     တက္ကဆက်ြပည် 

နယ် အာလွ်တန်ပမို့၌ ထိုးသတ်ခဲ ့

ော ငကတီငတလာက ဒိုွ်အမှတ် 

ြဖွ့အ်နိုွ ေ်ေိှကာ လက်ေိှပပိုွ်ဘက် 

ကွ်းခေန်ပယီဆံကုိကုာကေယ်နိုွ ခ်ဲ ့

ငကကာွ်း ယငန့တေွ  ်ငဖာ်ြပခဲသ့ည်။

၂၀၂၂ ခုနှစ်      ဧပပီလတေွ် 

ငကတီငတလာနှွ့်     ဆာေန်နိုတို့ 

အကကားWBA၊ WBC၊ IBF၊ WBO 

လိုက်ဝယ်သာဝိတ်တန်း     ကမ္ဘာ့ 

ခေန်ပီယံအတေက် တစ်ကကိမ်ထုိးသတ် 

ခဲ့ဖူးပပီး   ယွ်းပေဲစဉ်တေွ်    ငကတီ 

ငတလာက    Split Decision ြဖွ့် 

အနိုွ်ေေှိခဲ့သည်။ 

ယခုပေဲစဉ်မှာ ၎ွ်းတ့ုိအကကား 

ဒုတိယငြမာက်   ထုိးသတ်ခဲ့ငသာ 

ပေဲစဉ်ြဖစ်ပပီး     ငကတီငတလာက 

ဒိုွ်အမှတ်ြဖွ့်    အနိုွ်ေေှိခဲ့သည့် 

အတေက် ငကတငီတလာအငနြဖွ့်    

ပထမအကကိမ်ကထက်  ေလဒ်ပိုမို 

ြပတ်သားခဲ့သည်။ 

သို့ငသာ်   အြွွ်းပေားဖေယ်ော 

အငြခအငနနှွ့်   ေွ်ဆိုွ်ခဲ့ေပပီး 

ငနာက် ငကတီငတလာ၏အြပုအမူ 

အတေက်     စိတ်ပေက်မိငကကာွ်း      

ဆာေန်နိကုငြပာကကားခဲပ့ပီး ငကတ ီ

ငတလာသည် ေှစ်ခေငီြမာက်တေွ် 

ဆာေန်နိုကို ဦးငခါွ်းြဖွ့် တိုက်ခဲ့ 

သည့်အတေက်       စည်းမေဉ်းြဖွ့် 

ကိက်ုညမီှုမေိှ၍  အမှတ်ငလှောခ့ခံဲေ့ 

ငကကာွ်း သိေသည်။

 Ref : Xinhua

 Trs : AZL

ဆာရေ်နိုကို ဒိုင်အမှတ်ဖဖင့်အနိုင်ယူ၍ လိုက်ဝယ်သာဝိတ်တေ်းချေ်ပီယံဆုကို 
နကတီနတလာ ကာကွယ်နိုင်ခဲ့

လစ္စဘွန်း နိုဝင်ဘာ ၁၆

ငပါ်တဂူအီသွ်း ငခါွ်းငဆာွ် 

စီငော်နယ်ဒိုသည်  ယူအီးအက်ဖ် 

ငအငနးေှွ်းလဂ်ိပေစဲဉ်အြဖစ်ကစား 

ခဲသ့ည့ ်ငပါ်တဂူအီသွ်းနှွ့ ်ပိလုန် 

အသွ်းတိုပ့ေဲစဉ်တေွ  ်သေွ ်းဂိုး နှစ်ဂိုး 

သေွ်းယူနိုွ်ခဲ့ပပီးငနာက်  ငပါ်တူဂီ 

အသွ်းတေွ်  ဂိုးပါဝွ်ပတ်သက်မှု 

အမေားဆံုးနှွ့် နုိွ်ပေအဲမေားဆံုးကစား 

သမားအြဖစ် မှတ်တမ်းဝွ်ခ့ဲငကကာွ်း 

သိေသည်။

ယူအီးအက်ဖ်ငအ  ငနးေှွ်းလိဂ် 

ပေစဲဉ်အြဖစ်ကစားခဲ့သည့် ငပါ်တူဂီ 

အသွ်းက ပိလုနအ်သွ်းကိ ုွ ါးဂိုး 

တစ်ဂိုးြဖွ့် အနိုွ်ေေှိခဲ့သည့်ပေဲစဉ် 

တေွ် စီငော်နယ်ဒိုသည်    ပေဲခေနိ် ၇၂ 

မိနစ်တေွ်   ပွ်နယ်တီမှတစ်ဆွ့်     

ပထမဂုိးသေွ း်ယူနုိွ်ခ့ဲကာ ပေခဲေန်ိ ၈၇ 

မိနစ်၌ လှပသည့်ငနာက်ြပန်ကန်  

ခေက်ြဖွ့်   ဒုတိယဂိုးသေွ်းယူနိုွ်ခဲ့ 

သကဲသ့ို ့ပေခဲေန်ိ ၈၃ မနိစ်တေွ လ်ည်း 

အသွ်းငဖာ်နက်တိ၏ု   သေွ ်းဂိုးကိ ု

ဖန်တီးမှုြပုလုပ်ငပးနုိွ်ခ့ဲပပီးငနာက် 

မှတ်တမ်းငကာွ်း တစ်ေပ်ပိုွ ဆ်ိုွ ် 

ခဲ့ြခွ်းြဖစ်သည်။

စီငော်နယ်ဒိုသည်      ပိုလန် 

အသွ်းနှွ့်ပေဲစဉ်တေွ်   နှစ်ဂိုးသေွ်း 

ယပူပီး တစ်ကကမ်ိဂိုးဖန်တီးမှုြပုလပ်ု 

နိုွ ခ်ဲပ့ပီးငနာက် ငပါ်တဂူအီသွ်းနှွ့် 

ပပိုွ်ပေစံုဲ၌   သေွ း်ဂုိး   ၁၃၅ ဂုိးနှွ့် 

ဂုိးဖန်တီးမှု ၃၆ ကကိမ်      ဂိုးပါဝွ် 

ပတ်သက်မှု ၁၇၁ ကကမ်ိေိှလာခဲသ့ည့် 

အတေက်     သေွ်းဂိုး ၁၁၂ ဂိုးနှွ့် 

ဂိုးဖန်တီးမှု ၅၇ကကိမ် စုစုငပါွ်းဂိုး 

ပါဝွ်ပတ်သက်မှု   ၁၆၉ ကကိမ်ြဖွ့် 

ထိပ်ဆုံးတေွ်     ေပ်တည်ငနသည့် 

မက်ဆီကိုငကော်ြဖတ်ပပီး        နိုွ်ွံ 

လက်ငေးွစွ်အသွ်းအတေက်     ဂိုး 

ပါဝွ်ပတ်သက်မှု     အမေားဆုံး      

ကစားသမားအြဖစ်   မှတ်တမ်းဝွ် 

ခဲ့သည်။

အလားတူ စီငော်နယ်ဒိုသည် 

ပိုလန်အသွ်းကို  အနိုွ်ေေှိခဲ့ပပီး 

ငနာက် ငပါ်တဂူအီသွ်းနှွ့ ်ပပိုွ်ပေ ဲ

စုံ   နိုွ်ပေဲ    ၁၃၂ ပေဲထိေှိလာခဲ့သည့် 

အတေက် စပန်ိအသွ်းကစားသမား 

ငဟာွ်း ောမိုစ့်ကိတုစ်ပေအဲသာြဖွ့် 

ငကော်ြဖတ်ပပီး    နိုွ ်ွ လံက်ငေွးစွ် 

အသွ်းအတေက်   နိုွ်ပေဲအမေားဆုံး 

ကစားသမားအြဖစ်ပါ   ေပ်တည် 

နိုွ်ခဲ့သည့်အြပွ်     ပငော်ဖက်ေှွ် 

နယ်   ကစားသမားဘဝ   ပပိုွ်ပေဲစုံ 

သေွ း်ဂုိး ၉၁၀ ြပည့်ငြမာက်ခ့ဲငကကာွ်း  

သိေသည်။

 Ref : Fabrizio Romano

 Trs : STA

နပါ်တူဂီအသင်းတွင် ဂိုးပါဝင်ပတ်သက်မှုအများဆုံးနှင့် နိုင်ပွဲအများဆုံး 
ကစားသမားအဖဖစ် စီနရာ်ေယ်ဒို မှတ်တမ်းဝင်

ရန်ကုန် နိုဝင်ဘာ ၁၆

ဖိလစ်ပုိွ်နုိွ်ွံက အိမ်ေှွ်အြဖစ် 

ကေွ်းပလေက်ေိှသည့်      အာဆီယံ 

အမေ ိုးသမီးဖူဆယ်ခေန်ပီယံေှစ် ပပိုွ ပ်ေ ဲ

အုပ်စုအဖေွ ့ပ်ေစဲဉ်အြဖစ်      ယငန့ 

ြမန်မာစံငတာ်ခေန်ိ ညငန ၅ နာေီခေကဲ 

အိမ်ေှွ်ဖိလစ်ပုိွ်အသွ်းနှွ့် ြမန်မာ 

အသွ်းတ့ုိကစားခ့ဲော      နှစ်ဂုိးစီ 

သငေေလဒ်    ထေက်ငပါ်ခ့ဲငကကာွ်း 

သိေသည်။

အဆုိပါပေစဲဉ်၌ ပေစဲကတည်းက 

နှစ်သွး်စလံုးငြခစေမး်ပုိွး်ကောြခား 

မှုမေိှခဲဘ့ ဲအြပန်အလှန်ဖအိားငပးမှု 

မေားြဖွ့်  အကကိတ်အနယ်ေှိခဲ့ကာ 

ပထမပိုွ်းတေွ် အိမ်ေှွ်ဖိလစ်ပိုွ် 

အသွ်းက     တစ်ဂိုး ဂိုးမေှိြဖွ့် 

ဦးငဆာွ်ခဲ့ငသာ်လည်း     ဒုတိယ 

ပိုွ်းတေွ်   ငခေပဂိုးလိုအပ်ငနသည့် 

ြမန်မာ့လက်ငေွးစွ်   အမေ ိုးသမီး 

ဖူဆယ်အသွ်းက နှစ်ဂိုးသေွ်းယူ 

နိုွ်ခဲ့ပပီး    ဖိလစ်ပိုွ်အသွ်းက 

တစ်ဂိုး      ထပ်မသံေွ ်းယနူိုွ ခ်ဲသ့ည့် 

အတေက် ပေဲပပီးဆုံးခေနိ်တေွ် နှစ်ဂိုးစီ

သငေေလဒ်ထေက်ငပါ်ခဲ့သည်။

 အာဆီယံ   အမေ ိုးသမီးဖူဆယ် 

ခေန်ပီယံေှစ်ပပိုွ်ပေဲကို        ြမန်မာ့ 

လက်ငေွးစွ်   အမေ ိုးသမီးဖူဆယ် 

အသွ်း၊ ဖလိစ်ပိုွ အ်သွ်း၊ ဗယီက် 

နမ်အသွ်း၊ ထိုွ ်းအသွ်း၊ အွ်ဒိနီုး 

ေှားအသွ်းတ့ုိနှွ့် အုပ်စုပတ်လည် 

စနစ်ြဖွ့်   နိုဝွ်ဘာ    ၂၁ ေက်ထိ 

ကေွ်းပသေားမည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာ့လက်ငေးွစွ်အမေ ိုးသမီး

ဖူဆယ်အသွ်းသည်       အုပ်စု 

လက်ကေန်ပေဲစဉ်မေားအြဖစ်    နိုဝွ် 

ဘာ ၁၇ ေက်   ြမန်မာစံငတာ်ခေနိ် 

မေန်းလေဲ ၂ နာေီခေဲတေွ်   ဗီယက်နမ် 

အသွ်းနှွ့်လည်းငကာွ်း၊ နုိဝွ်ဘာ  

၁၈ ေက် ြမန်မာစံငတာ်ခေနိ် ညငန 

၅ နာေီခေဲတေွ်     ထိုွ်းအသွ်းနှွ့် 

လည်းငကာွ်း၊ နိုဝွ်ဘာ ၁၉ ေက် 

ြမန်မာစံငတာ်ခေနိ် မေန်းလေဲ ၂ နာေီခေဲ 

တေွ  ်အွ်ဒိနုီးေှားအသွ်းနှွ့လ်ည်း 

ငကာွ်း ဆက်လက်ကစားသေားေ 

မည်ြဖစ်ငကကာွ်း သိေသည်။ 

STA

အာဆီယံအမျ ို းသမီးဖူဆယ်ချေ်ပီယံရှစ်ပပိုင်ပွဲ အုပ်စုအဖွင့်ပွဲစဉ်တွင် 
အိမ်ရှင်ဖိလစ်ပိုင်အသင်းနှင့် ဖမေ်မာအသင်းတို့ နှစ်ဂိုးစီသနရရလဒ်ထွက်နပါ်

ဆရာမ နိုဝင်ဘာ ၁၆

အီတလီနိုွ်ွံတေွ်  ကေွ်းပငန 

သည့်  ATP Finals တွ်းနစ်ပပိုွ်ပေဲ 

အုပ်စု       ငနာက်ဆုံးပေဲစဉ်အြဖစ် 

အီတလီ    တွ်းနစ်ကစားသမား 

အယ်ကာေက်ဇ်နှွ့် ဂောမနတီွ်းနစ် 

ကစားသမားဇီေက်ဖ်တို့  ယငန့ 

တေွ် ယှဉ်ပပိုွ်ကစားခဲ့ော ဇီေက်ဖ် 

က (၇-၆၊ ၆-၄)ေလဒ်ြဖွ့အ်နိုွ ေ်ေိှ 

ကာ ဆီမီးဖိုွ်နယ်အဆွ့်   တက် 

ငောက်နိုွ်ခဲ့ငကကာွ်း သိေသည်။

အပ်ုစအုဆွ့က်ိငုကော်ြဖတ်နိုွ ် 

ငေးအတေက်   အဆုံးအြဖတ်ငပး 

မည့်ပေစဲဉ်ြဖစ်သည့်အတေက် အကကိတ် 

အနယ်ေှိခဲ့ပပီး     ပထမပေဲွယ်တေွ် 

Tie-Break အဆွ့်ထကိစားခဲေ့ပပီး

ဇီေက်ဇ်ကအနိုွ်ေေှိခဲ့ကာ ဒုတိယ 

ပေဲွယ်တေွ်  ဇီေက်ဖ်က အငကာွ်း 

ဆုံး      ဖိအားငပးကစားနိုွ်ခဲ့ပပီး 

ြပတ်သားသည့်ေလဒ်ြဖွ့်    အနိုွ် 

ေေှိကာ      ဆီမီးဖိုွ်နယ်အဆွ့် 

တက်ငောက်နုိွ်ခ့ဲြခွ်းြဖစ်ငကကာွ်း 

သိေသည်။

ဇီေက်ဖ်သည်  ဆီမီးဖိုွ်နယ် 

အဆွ့်တေွ  ်တစ်ဖက်အုပ်စုမှ တက် 

ငောက်လာသည့်    အငမေိကန် 

တွ်းနစ်    ကစားသမားငတလာ 

ဖေစ်ဇ်နှွ့်     ဆက်လက်ယှဉ်ပပိုွ် 

ကစားေမည်ြဖစ်သည်။

ဇီေက်ဖ်က    “ဒီောသီအတေွ်း 

အယ်ကာေက်ဇ်က   ကျွန်ငတာ့်ကို 

အနိုွ ယ်ခူဲတ့ဲပ့ေစဲဉ်ငတေငတာ်ငတာ် 

မေားပါတယ်။       ဒီတစ်ကကိမ်မှပဲ 

ကျွန်ငတာ်သူ့ကိနုိုွ ပ်ါငတာတ့ယ်။ 

အယ်ကာေက်ဇ်      ကျွန်ငတာ့်ကို 

အနုိွ်ယူခ့ဲတ့ဲပေစဲဉ်ငတေဟာ တကယ့် 

အငေးကကီး ပေဲစဉ်ငတေြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒီတစ်ကကိမ်မှာ     အနိုွ်ြပန်ေခဲ့လို့ 

ဂုဏ်ယူပါတယ်။     ကျွန်ငတာ်တို့ 

နှစ်ငယာက်ဟာ     တစ်ငယာက် 

အတေက် တစ်ငယာက်ကပပိုွ်ဘက် 

ငကာွ်းြဖစ်သလို   ငကာွ်းမေန်တဲ့ 

ဆက်ဆံငေးငတေေိှတ့ဲအငကာွ်းဆံုး 

မိတ်ငဆေငတေပါ။     ကျွန်ငတာ်က 

ငတာ ့သနူဲ့ ထပ်ိတိက်ုငတေ့ဆုတံိုွ ်း 

အပမငဲပော်ေှွေ ေ်တယ်။  စတ်ိလှုပ်ေှား 

ေတယ်။ကျွန်ငတာ့အ်ငနနဲ့ ငနာက် 

ထပ်ပပိုွ်ပေငဲတေမှာသနူဲ့  ငတေ့ ဆံုခေွ ့် 

ေမယ်လ့ုိလဲ  ငမှော်လွ့်ပါတယ်”ဟု 

ငြပာကကားခဲ့ငကကာွ်း သိေသည်။

 Ref : RT
 Trs : AZL 

ATP Finals တင်းေစ်ပပိုင်ပွဲတွင် 
ဇီရက်ဖ် ဆီမီးဖိုင်ေယ်အဆင့်တက်နရာက်

ရန်ကုန် နိုဝင်ဘာ ၁၆

ြမန်မာနိုွ ်ွ ငံဘာလုံးအဖေဲ့ခေုပ် 

ြမန်မာငနေှွ်နယ်လိဂ်  ငကာ်မတီ 

က     ကကီးမှူးကေွ်းပလေက်ေှိသည့် 

ငနေှွ်နယ်လဂ်ိ-၂ ပပိုွ်ပေ ဲပေစဲဉ်(၁၂) 

ပေဲစဉ်မေားကို နိုဝွ်ဘာ ၁၇ ေက်နှွ့် 

၁၈ ေက်တို့တေွ်        ေန်ကုန်ပမို့ 

၌ ဆက်လက်ကေွ်းပသေားမည်ြဖစ် 

ငကကာွ်း သိေသည်။

ငနေှွ်နယ်လိဂ်-၂ပပိုွ်ပေဲ ပေဲစဉ် 

(၁၂)ပေဲစဉ်မေားအြဖစ် နိုဝွ်ဘာ ၁၇ 

ေက် ညငန ၃ နာေတီေွ  ်ေန်ကန်ုပမို့  

တက္ကသိုလ်       အားကစားကေွ်း၌ 

Universityအသွ်းနှွ့် ငေှေြပည်သာ 

ယူနုိက်တက်အသွ်း၊ ညငန ၃ နာေီ  

စလွ်းအားကစားကေွ်းတေွ် ခေွ်း 

လန်းအသွ်းနှွ့်       Glory Goal 

အသွ်း၊ နိုဝွ်ဘာ ၁၈ ေက် ညငန 

၃ နာေီတေွ  ်တက္ကသုိလ်အားကစား 

ကေွ ်း၌ ကခေွ်ယနူိက်ုတက်အသွ်း 

နှွ့ ်ငွေကကယ်ပေွ ့င်လးမေားအသွ်း၊ 

ညငန ၃ နာေီတေွ  ်ပဒမု္မာအားကစား 

ကေွ်း၌ ဧောဝတီေိန်းဂေားအသွ်း 

နှွ့ ်ောမညယနူိက်ုတက်အသွ်းတို ့

ကစားသေားမည်ြဖစ်သည်။

ငနေှွ်နယ်လဂ်ိ-၂ ပပိုွ်ပေဲ ပေစဲဉ်  

၁၁ ပေဲကစားပပီးခေနိ်တေွ် Univer-

sity အသွး်က ဂုိးကောြခားခေက် 

အသာ ေမှတ် ၂၄မှတ်ြဖွ့် အမှတ်ငပး 

ဇယားထိပ်ဆံုးတေွ  ်ေပ်တည်လေက် 

ေှိငနငသာ်လည်း ောမညယူနိုက် 

တက်အသွ်းကေမှတ် ၂၄မှတ်ြဖွ့် 

အဆွ့(်၂)နှွ့ ်ခေွ်းလန်းအသွ်းက  

ေမှတ် ၂၃ မှတ်ြဖွ့် အဆွ့်(၃)ငနော  

မှ ခေန်ပီယံဆုအတေက် ဖိအားငပး 

လေက်ေှိငကကာွ်း သိေသည်။ STA

နေရှင်ေယ်လိဂ်-၂ပပိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်(၁၂)ကို
နိုဝင်ဘာ ၁၇ ရက်နှင့် ၁၈ ရက်၌ကျင်းပမည်



      

စာမျက်နှာ ၁၀ ၁၇-၁၁-၂၀၂၄

Ð  မိဘဘိုးဘွားများေက်ထက်   အစဉ်အေက်ကျင်းြနိုင်ခဲ့ကက 
လသာ ကိုးကွယ်ယုကံကည်မှုေိင်ုောဘေုားြဲွလတာ်များကိ ုမိမိတိုယ့ုကံကည် 
ောအတိင်ုး ေွတ်ေွတ်ေြ်ေြ်ေင်ယင်ကျင်းြခွင့လ်ြးသည့ ်ဘာသာ 
လြါင်းစုကံိအုလေးထားလသာ နုိင်ငံလတာ်စီမံအြ်ုချုြ်လေးလကာင်စ၏ီ  
စီမံအုြ်ချုြ်မှုလအာက်တွင်   တိုင်းပြည်လအးချမ်းသာယာဝလပြာလေး 
နှင့် စည်းေုံးညီညွတ်မှုြိုမိုတိုးတက်ခိုင်မာမြီး ပမန်မာနိုင်ငံလနောအနှံ့၊    
မမို့ေွာအန့ံှ ပြန်ေည်တိုးတက်စည်ကားောမည်မှာ လပမကကီးေက်ခတ် 
မေွဲပြစ်ြါသည်။ Ð

ဘာသာအယူ မတူပငားေည်း လအးအတူြူအမျှ ညီမျှတဲ့တို့နိုင်ငံ
ကျွန်ဒတာ်တို ့    ဖပည်ဒထာင်စဖုြန်ြာနိင်ုငဒံတာ် 

သည် ဘာသာဒပါင်းစု၊ံ  တိင်ုးရင်းသားလြူျ ိုးဒပါင်းစုံ

တို ့ဒေးေတပူေူြျှ ချစ်ြကည်ရင်းနီှးစွာ ဒနထိင်ုလာ 

ခဲြ့ကသည်ြှာ နှစ်ပရဒိစ္ဆေြျားစွာရိှခဲပ့ါမပီ။ ကျွန်ဒတာ် 

၏ြိဘဘိုးဘွားြျားြှာ     ြန္တဒလးတိုင်းဒေသကကီး 

ေြရပူရမြို့နယ်      ေင်ဂါရွာ(ပုဏ္ဏား-ပဏ္ဍိတြျား 

ထွန်းဒပါက်ဒသာရွာကဒလး)ြှဖြစ်ပါသည်။ ကျွန်ဒတာ် 

၏ြခင်ြှာ ဂျပန်ဒခတ်ဒနာက်ပုိင်း တုိင်းဖပည်ဒေးချြ်း 

တည်မငိြ်ချနိ်တွင်   ြန္တဒလးဒနေိြ်သို့   ဖပန်လာခဲ့ 

ဒြကာင်း၊     ေင်ဂါရွာတွင်   ေဒဖခခံပုဏ္ဏားစာနှင့် 

သင်ပုန်းကကီးသင်ခဲ့ရဒြကာင်း၊   ြန္တဒလးမြို့   သကျ 

သဟီဘရုားဓြ္မာရုတွံင်ရိှဒသာ    ြလူတန်းဒကျာင်း၌ 

ဒကျာင်းေုပ်ေရာကကီး    ဦးလှဝင်းလက်ထက်တွင် 

စတုတ္ထတန်းထိ ပညာသင်ခဲ့ရဒြကာင်း သိရှိရသည်။ 

ချြ်းဒေးသာစံမြို့နယ် ေဒနာက်ရပ်ကွက် ၂၉ လြ်း 

နှင့် လြ်း ၃ဝ ြကား (၈၄ နှင့် ၈၅ လြ်းြကား) ခတ္တိယ 

ဝင်း၊ ေကွက် ၅၈၇၊ ဦးပိင်ုေြှတ် (၇၈)ရိှစန္ဒြီယ်ဒတာ် 

ဘုရားဒကျာင်းတွင်  နှစ်စဉ်  သီတင်းကျွတ်လေန်း 

၆ ရက်ြှ ၁၀ ရက်ဒန့ထိ စန္ဒီြယ်ဒတာ် ဒရဒြျှာပွဲကို 

လွန်ခဲဒ့သာနှစ်ဒပါင်း ၉ဝ ဒကျာ်ကပင် ကျွန်ဒတာ်တို ့

ြိသားစုဘိုးဘွားြျား     ပါဝင်ေင်နွှဲခဲ့ြကဒြကာင်း 

ေသက် ၈၅ နှစ်ေရွယ်ရိှ ေဘွားဖြစ်သ၏ူ ဒဖပာြကား 

ချက်နှင့ ်  ေေိပုါဘရုားဒကျာင်းတွင်   ကျွန်ဒတာ်တို ့

ဘိုးဘွားေစဉ်ေေက် စဒုပါင်းဓာတ်ပုရံိက်ုခဲြ့ကသည့် 

ြှတ်တြ်းြျားေရ သိရှိရသဖြင့် ဒရှးကာလြျားစွာြှ 

ယဒန့တိင်ု ဒေးေတပူေူြျှ ဘာသာဒပါင်းစု ံစဒုပါင်း 

ဒနထိုင်ြကသည့် ဖပည်ဒထာင်စုကကီးေဖြစ် ြှတ်သား 

သိဖြင်ခံစားရပါသည်။

ယခုနှစ် ဖြန်ြာသက္ကရာေ် ၁၃၈၆ ခုနှစ် သီတင်း 

ကျွတ်လေန်း  ၆ ရက်ြှ   ၁၀ ရက်ဒန့တွင်လည်း 

ကျွန်ဒတာ်တို ့ြန္တဒလးမြို့တွင် စန္ဒြီယ်ဒတာ်ဒရဒြျှာပဲွ 

ကို     ေစဉ်ေလာြပျက်    ကျင်းပခဲ့ြကပါသည်။ 

နိုင်ငံဒတာ်ေစိုးရကလည်း ဘာသာဒပါင်းစုံညီညွတ် 

ဒရး ေထူးေားဒပးချးီဖြှင့်ခဲ့ပါသည်။   ြန္တဒလးမြို့ 

ဧရာဝတီဖြစ်ကြ်းတွင်    စန္ဒီြယ်ဒတာ်ဒရဒြျှာပွဲ 

ကျင်းပသည့ဒ်န့၊ သတီင်းကျွတ်လေန်း ၁၀ ရက်ဒန့ 

သည် ေထူးစည်ကားလှပါသည်။ စတေုသိာဒကျွးဒြွး 

လှူေါန်းြှုြျားလည်း ဖပုလုပ်ခဲ့ြကပါသည်။

ကျွန်ဒတာ်တို့ ဟိန္ဒူဘာသာဝင်ြျား စုဒပါင်း၍ 

နုိဝင်ဘာ ၂ ရက် ညဒနပုိင်းတွင် ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကကီး 

ေဂုမံြို့နယ် မြို့ြဒကျာင်းလြ်းရိှ ေြျ ိုးသားောတ်ရု၌ံ 

ကျင်းပဖပုလုပ်သည့် ေီပါဝလီေထိြ်းေြှတ်ေခြ်း 

ေနားသ့ုိ နုိင်ငံဒတာ်စီြံေုပ်ချုပ်ဒရးဒကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ 

နုိင်ငံဒတာ်ဝန်ကကီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်ြှူးကကီးြင်းဒောင်လှိုင် 

တက်ဒရာက်ချးီဖြှင့ခ်ဲမ့ပီး   ေြှာစကားြနိ့် ြကားခဲရ့ာ 

တွင် ေီပါဝလီပွဲဒတာ်သည် ဟိန္ဒူဘာသာဝင်တို့၏ 

ရိုးရာြီးထွန်းပဲွဒတာ်ဖြစ်မပီး "ေပီ"ဟသူည့ ်ြီးေလင်း 

ဒရာင်နှင့်  "ောဝလိ"ဟူသည့်  စီတန်းဖခင်းဟူဒသာ 

ေဓိပ္ပာယ်တို့ကိုဒပါင်းစပ်၍ ေီြီးေလင်းဒရာင်ြျား 

ဖြင့် စီတန်းထွန်းညှိပူဒော်ဖခင်းေဓိပ္ပာယ်ဟုသိရှိရပါ

ဒြကာင်း၊ ထိုသို့ ေီြီးပူဒော်ဖခင်းေားဖြင့်ေလင်းြှ 

ေဒြှာင်ကိုခွင်းနိုင်သကဲ့သို့     ြဒကာင်းသည့်ေဒဖခ 

ေဒနေိုးြှ ဒကာင်းဖခင်းတရားြျား ဒရာက်ရိှလာဒစ 

ရန်၊ ဒြျှာ်လင့်ချက်ဒရာင်ဖခည်ြျား ဒပါ်ထွန်းလာဒစ 

ရန်ဟူသည့်ယုံြကည်ချက်ြျားဖြင့် ယခုကဲ့သို့ ေီြီး 

ပဒူော်ြကသည်ဟ ုသရိပါဒြကာင်း၊ စာဒပ၌ "ေဒြှာင် 

ခွင်း၍ ေလင်းဒောင်ေံ"့ဟေုိြုကမပီး ေလင်းဒရာင် 

သည် လသူားတိုေ့ားလုံးေတွက် ဒကာင်းကျ ိုးဖြစ်ဒစ 

ြည့် ေဓိကခွန်ေား၊ စွြ်းေားဖြစ်ကာ ေလွန်ပင် 

ေဓိပ္ပာယ်ရှိပါဒြကာင်း၊ ထို့ဒြကာင့် ဟိန္ဒူဘာသာဝင် 

ြျားေဒနဖြင့ ်  ယခကုဲသ့ို ့   ပဲွဒတာ်ကျင်းပသည့ေ်ခါ 

သြယတွင် ရိုးရာဓဒလ့ထုံးတြ်းြျားနှင့ေ်ည ီဘရုား 

ဒကျာင်းြျား ၊ ြြိတိို၏့ဒနေြ်ိြျားတွင် ေြီီးြျားကိ ု

လှပစွာထွန်းညိှပဒူော်ြကဖခင်းသည် ဘဝ၏တိုးတက် 

ြှုခွနေ်ားြျားကိ ု     ေားလုံးရဒစြည်ဟယုုြံကည်ပါ 

ဒြကာင်း၊  ယခုနှစ်ကျင်းပသည့် ေီပါဝလီဒန့ေထိြ်း 

ေြှတ်ေခြ်းေနားသည်လည်း ယခင်နှစ်ြျားနှင့် 

ြတူဘဲ  ဖြန်ြာနိုင်ငံေတွင်း၌ရှိသည့်  ဟိန္ဒူဘာသာ 

ဒရးေြဲွ့ေစည်းြျားေပါေဝင် လြူှုဒရးေြဲွ့ေစည်း 

ြျားေားလုံးနှင့ ်ဘာသာဝင်ြျား၊  ေဖခားဒသာဘာသာ 

ဝင်ြျားစုဒပါင်းမပီး စည်ကားသိုက်မြိုက်စွာ ကျင်းပ

ဒောင်ရွက်သွားဖခင်းဖြစ်ဒြကာင်း၊ ယင်းသည် ြြိတိို ့

နုိင်ငံေတွင်း ြတူကဲွဖပားသည့် ဘာသာဝင်ြျားေြကား 

သင့်ဖြတ်ညီညွတ်ြှုကို      ဖပသဒနဖခင်းဖြစ်သည်ဟု 

ယုံြကည်ပါဒြကာင်း၊   ဟိန္ဒူဘာသာဝင်ြျားေားလုံး 

စစုစုည်းစည်း ပါဝင်ေင်နွှဖဲခင်းသည် ြှတ်တိင်ုတစ်ခ ု

ဖြစ်သည့ေ်တွက် ြြိေိဒနဖြင့ ်ေထူးပင်ဝြ်းဒဖြာက် 

ဂဏ်ုယပူါဒြကာင်း၊ ြြိတိို ့ဖြန်ြာနိင်ုငသံားြျားသည် 

လြူျ ိုးေရဖြစ်ဒစ၊ ဘာသာတရားေရဖြစ်ဒစ၊ ကဲွဖပား 

ြှုြျားရှိဒြကာင်း  သို့ဒသာ်လည်း   ေြိဒဖြဒပါ်တွင် 

ေတူတကွကကီးဖပင်းလာြကသူြျားဖြစ်ြကသည်ြှာ 

တူညီသည့်ေတွက် တစ်ဦး၏ ယုံြကည်ရာဘာသာ 

တရားကို  ေဖခားတစ်ဦးက  ဒလးစားြကရြည်ဖြစ် 

ဒြကာင်း၊    ဖပည်ဒထာင်စုစိတ်ဓာတ်ကိုေဒဖခခံမပီး 

ေဖပန်ေလှန်     ချစ်ြကည်ရင်းနှီးြှုြျားကတစ်ေင့် 

ဖြန်ြာနိင်ုင၏ံေကျ ိုးကိ ုဝိင်ုးဝန်းသယ်ပိုးသွားြကဒစ

လုိဒြကာင်း"ဟု ြိန့် ြကားသွားခ့ဲပါသည်။ ယင်းြိန့် ြကား 

ချက်ြှာ ကျွန်ဒတာ်တိုေ့တွက် ေထူးပင်ဝြ်းဒဖြာက် 

ဝြ်းသာ ြှတ်သားနာယူြွယ်ဖြစ်ရပါသည်။

ကျွန်ဒတာ်တို့     ြန္တဒလးမြို့သည်    ရတနာပုံ 

ြင်းဒနဖပည်ဒတာ်ဖြစ်ခဲ့သည့်ေဒလျာက် သြိုင်းနှင့် 

ဒရှးဒဟာင်းစာဒပယဉ်ဒကျးြှု၊ ရိုးရာဓဒလ့ထုံးတြ်း 

စဉ်လာြျားကို ေထူးတန်ြိုးထားဒလးစားြကဒသာ 

မြို့သူမြို့သားြျားနှင့်               ဒထရဝါေဗုေ္ဓဘာသာ 

တရားဒတာ်ကိ ုေထူးယုြံကည်လိက်ုနာကျင့က်ကေံား

ထတ်ုဒတာ်ြြူကသည့ ်ေရာဒတာ်၊ သဃံာဒတာ်ေရှင် 

သူဖြတ်ြျားဖြင့်     ေရာေကာလက်တွဲညီြကဒသာ     

သြိင်ုးဝင်မြို့တစ်မြို့ဖြစ်ပါသည်။         ကျွန်ဒတာ်တို ့

ဘိုးဘွားြဘိြျားလက်ထက်ကပင် စည်ကားဒဝော 

ခဲ့ဒသာ  ဘာသာဒပါင်းစုံ၊  ဘုရားပွဲဒပါင်းစုံတို့သည် 

စည်စည်ကားကား  ကျင်းပခဲ့ြကသည့်  ယခင်ေစဉ် 

ေလာေတိုင်း    ယခု    နိုင်ငံဒတာ်စီြံေုပ်ချုပ်ဒရး 

ဒကာင်စ၏ီလက်ထက်တွင်လည်း       ဒရှးနှင့ထ်ပ်တ ူ

နီးပါး     ဖပန်လည်စည်ကားကျင်းပနိုင်ခဲ့ြကပါသည်။ 

ကျွန်ဒတာ်တို့ ဟိန္ဒူဘုရားပွဲြျားလည်း စုံစုံလင်လင်

ကျင်းပနိင်ုခဲပ့ါမပီ။ ြဘိဘိုးဘွားြျားလက်ထက် ေစဉ် 

ေေက်ကျင်းပနိင်ုခဲြ့ကဒသာ    ကိုးကွယ်ယုြံကည်ြှု 

ေိုင်ရာ    ဘုရားပွဲဒတာ်ြျားကို    ြိြိတို့ယုံြကည်ရာ 

ေတိင်ုး    လွတ်လွတ်လပ်လပ်    ေင်ယင်ကျင်းပခွင့်     

ဒပးသည့ ်     ဘာသာဒပါင်းစုကံိ ု   ေဒလးထားဒသာ     

နိင်ုငဒံတာ်စြံီေပ်ုချုပ်ဒရးဒကာင်စ၏ီ စြံီေပ်ုချုပ်ြှု 

ဒောက်တွင် တိင်ုးဖပည်ဒေးချြ်းသာယာဝဒဖပာဒရး

နှင့ ်စည်းလုံးညညွီတ်ြှု ပိြုိတုိုးတက်ခိင်ုြာမပီး ဖြန်ြာ 

နိုင်ငံဒနရာေနှံ့၊    မြို့ရွာေနှံ့    ဖပန်လည်တိုးတက် 

စည်ကားလာြည်ြှာ ဒဖြကကီးလက်ခတ်ြလွဲဖြစ်ပါ 

သည်။ ဖြန်ြာနိင်ုင၏ံ ဂဏ်ုယြွူယ်ရာ မြို့ဒတာ်တစ်ခ ု

ဖြစ်ခဲ့သည့်   ကျွန်ဒတာ်တို့၏   ြန္တဒလးသည်လည်း 

ဒရှးေတိတ်က  လွြ်းစရာဖြစ်ခဲ့ရဒသာ ယဉ်ဒကျးြှု 

ရိုးရာဓဒလ့ပွဲဒတာ်ြျားဖြင့်    ပိုြိုတိုးတက်စည်ကား 

ြွံ့မြိုးလာြည်ြှာလည်း ေလှြ်းြဒဝးဒတာ့ပါဒပ။

ဘမာင်မိုး(မန္တဘေး)

ခင်ဦး နိုဝင်ဘာ ၁၆
စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကကီး ဒရှေဘိုခရိုင် 

ခင်ဦးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဒောင်းသီးနှံ 

စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ နှြ်း ၁၂၄၇၃ ဧက စိက်ုပျ ိုး 

မပီးစီးမပဖီြစ်ဒြကာင်း ခင်ဦးမြို့နယ် စိက်ုပျ ိုး 

ဒရးဦးစီးဌာနြှ သိရသည်။

ခင်ဦးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဒောင်း 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ နှြ်း ၁၂၄၂၂ ဧက စိက်ု 

ပျ ိုးရန်လျာထားမပီး ယခနှုစ်ဒောက်တိဘုာ 

လြှ စတင်စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ ယဒန့ထ ိ၁၂၄၇၃ 

ဧက စိုက်ပျ ိုးမပီးစီးမပီဖြစ်သဖြင့် လျာထား 

ဧကထက်         ပိုြိုစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ဒြကာင်း 

သိရသည်။

"ေီနှစ်   ဒောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ခင်ဦးမြို့နယ်ြှာ နှြ်း ၁၂၄၂၂ ဧက စိက်ုပျ ိုး 

ြိုလ့ျာထားပါတယ်။ ေဒီန့ထ ိ၁၂၄၇၃ ဧက 

စိက်ုပျ ိုးမပီးစီးမပဖီြစ်လို ့လျာထားဧကထက် 

ပိုြိုစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။   နှြ်းစိုက်ပျ ိုးြှု  

ေဒနနဲ့ တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ်တုိးတက်လာ 

ပါတယ်။    ေီထွက်သီးနှံေဒနနဲ့ကဒတာ့ 

ဒောင်ဖြင်တဲ့ေဒနေထားြှာရှိပါတယ်" 

ဟ ု    ခင်ဦးမြို့နယ်   စိက်ုပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးြှူး ဦးဒနဝင်းနိုင်က ဒဖပာဖပသည်။

ခင်ဦးမြို့နယ်တွင် နှြ်းစိက်ုဒတာင်သ ူ

ြျားကို    မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနက 

နှြ်းတိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဒရး၊ GAP နည်းစနစ် 

ြျားဖြင့်  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဒရး၊ ြျ ိုးဒကာင်းြျ ိုး 

သန့်ြျားစိက်ုပျ ိုးနိင်ုဒရး၊           ေထွက်နှုန်း 

ဒကာင်းြွန်သည့်ြျ ိုးြျား စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဒရး 

ေတွက် ေသိပညာဒပးလျက်ရှိဒြကာင်း 

သိရသည်။

GAPနည်းစနစ်ဖြင့ ်စိက်ုပျ ိုးသည့သ်ီးနံှ 

ြျားသည်   ေဖခားစိုက်ပျ ိုးနည်းစနစ်ြျား 

ဖြင့် စိုက်ပျ ိုးသည့်သီးနှံြျားထက် ေရည် 

ေဒသးွပိုြိုဒကာင်းြွန်ဖခင်း၊ ဒေးနှုန်းပိုြို 

ရရိှဖခင်း၊ ဖပည်တွင်းဒေးကွက်တွင်သာြက 

ဖပည်ပဒေးကွက်ြျားကိပုါ တင်ပိုဒ့ရာင်းချ 

နိုင်သည့် ေကျ ိုးဒကျးေူးြျားရရှိလာြည် 

ဖြစ်ဒြကာင်း သိရသည်။

(၂၀၆)

ကကံခင်း နိုဝင်ဘာ ၁၆
ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကကီး ဖြန်ဒောင် 

ခရိုင်  ကကံခင်းမြို့နယ်  ဒကျးလက်ဒေသ 

ြံွ မ့ြိုးတုိးတက်ဒရးဦးစီးဌာနက ယခုဘဏ္ဍာ 

နှစ်တွင် ကကို့ပင်စဒုကျးရွာ၌ ဒကျးရွာြံွ့မြိုး 

တိုးတက်ဒရးလပ်ုငန်းစြံီကန်ိး(VDP) ဖြင့်  

ဒကျးရွာတွင်း    ကွန်ကရစ်လြ်းခင်းဖခင်း 

လုပ်ငန်းဒောင်ရွက်မပီးစီးြှု  ေဒဖခေဒန 

ြျားကို နိုဝင်ဘာ ၁၅ ရက် နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူြျား    ကွင်းေင်းစစ်ဒေးခဲ့ 

ဒြကာင်း သိရသည်။

ထိုသို့       ကွင်းေင်းစစ်ဒေးရာတွင် 

ကကံခင်းမြို့နယ်   ဒကျးလက်ဒေသြွံ့မြိုး 

တိုးတက်ဒရးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးြှူး 

ဦးယဉ်ြင်းဦးနှင့ ်တာဝန်ခဝံန်ထြ်းြျားက 

ဒကျးရွာြွံ့မြိုးတိုးတက်ဒရး လုပ်ငန်းစီြံ 

ကန်ိးေြဲွ့ဝင်ြျားနှင့ေ်တ ူကကို့ပင်စဒုကျး 

ရွာ၌ ဒကျးရွာတွင်း  ကွန်ကရစ်လြ်းခင်း 

ဖခင်းလုပ်ငန်းဒောင်ရွက်မပီးစီးြှု   ေဒဖခ 

ေဒနြျားကို ြကည့်ရှုစစ်ဒေးမပီး မြို့နယ် 

ဦးစီးြှူးက ဒကျးရွာရိှရပ်ြိရပ်ြြျား၊ ဒကျး 

ရွာသူ၊ ဒကျးရွာသားြျားနှင့်ဒတွ့ေုံကာ  

လုပ်ငန်းြျား သတ်ြှတ်စံချနိ်စံညွှန်းနှင့် 

ေညီ ေချနိ်ြီမပီးစီးဒရး ဒောင်ရွက်သွား 

ြကရန် ဒေွးဒနွးြှာြကားသည်။

ကကံခင်းမြို့နယ်   ကကို့ပင်စုဒကျးရွာ၌ 

ေရှည်ဒပ ၆၈၀၊ ေကျယ် ၁၂ ဒပ၊ ေဖြင့် 

ဒဖခာက်လက်ြရိှ ကွန်ကရစ်လြ်းခင်းဖခင်း 

လုပ်ငန်းကို ဒကျးရွာြွံ့မြိုးတိုးတက်ဒရး 

လုပ်ငန်းစီြံကိန်း  ပံ့ပိုးရန်ပုံဒငွကျပ် ၁၅ 

သန်း၊    ဒကျးရွာဖပည်သူထည့်ဝင်ဒငွကျပ် 

ခုနစ်သန်းဖြင့် ဒကျးလက်ဒေသြွံ့မြိုးတိုး 

တက်ဒရးဦးစီးဌာန ဝန်ထြ်းြျား၏ နည်း 

ပညာပံ့ပိုးြှု၊ ေနီးကပ်ကကီးြကပ်ြှုတို့ဖြင့် 

ဒကျးရွာသူ၊   ဒကျးရွာသားြျားကိုယ်တိုင် 

ယခုနှစ်   ေူလိုင်လပထြပတ်က   စတင် 

ဒောင်ရွက်ခဲ့ရာ ယခုေခါ လုပ်ငန်းြျား  

ေားလုံး ရာနှုန်းဖပည့်ဒောင်ရွက်မပီးစီးမပီ 

ဖြစ်ဒြကာင်း သိရသည်။

သံသာ

ခင်ဦးမမို့နယ်တွင် လောင်းသီးနှံစိုက်ြျ ို းောသီ၌ နှမ်း ၁၂၄၇၃ ဧက စိုက်ြျ ို းမြီးစီး ကကံခင်းမမို့နယ် ကကို့ြင်စုလကျးေွာ၌
ကွန်ကေစ်ေမ်းခင်းပခင်းေုြ်ငန်း စစ်လေး



၁၇-၁၁-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၁၁

နယူးဝယာက် နိုဝင်ဘာ ၁၆
 Netflix ရုပ်ရှင်ကုြ္ပဏီ၏ Apex  

ေြည်ရှိ      လျှ ို့ဝှက်သည်းြို 

ောတ်ကားတွင် ြင်းသား တာရွန် 

ေဂ္ဂါတန် ပါဝင်သရုပ်ဒောင်ြည် 

ဖြစ်ဒြကာင်း   နိုဝင်ဘာ ၁၅ ရက်  

သတင်းြျားေရ သိရသည်။

    Apex       ောတ်ကားတွင် 

ြင်းသား  တာရွန်ေဂ္ဂါတန်သည် 

ြင်းသြီး ချားလစ်သီရွန်နှင့်ေတူ 

သရုပ်ဒောင်ရြည်   ဖြစ်ဒြကာင်း 

သိရသည်။

 လက်ရှိတွင်    Apex ောတ်ကား 

၏  ောတ်လြ်းောတ်ေိြ်ေဒသး 

စိတ်ကို     Netflix   ကုြ္ပဏီက 

ဒြကညာဖခင်း     ြရှိဒသးဒြကာင်း 

သိရသည်။

 သရုြ်လောင် ခန့်စည်သူ မိသားစုက ဗိုေ်တလထာင်မမို့နယ် ဗိုေ်တလထာင်ကျ ိုက်လဒးအြ်

လစတီလတာ်ေှိ နန်းဦးရုြ်ြွားလတာ်ပမတ်ကို မသိုးလေှေကကာသကကန်း ကြ်ေှူ 

Netflix ၏ Apex ဇာတ်ကား၌

မင်းသား တာေွန်အဂ္ဂါတန် ြါဝင်မည်

ေန်ကုန် နိုဝင်ဘာ ၁၆
  သရုပ်ဒောင်   ခန့်စည်သူ 

ြိသားစုက          ရန်ကုန်တိုင်း 

ဒေသကကီး    ဗိလ်ုတဒထာင်မြို့နယ် 

ဗိုလ်တဒထာင်  ကျ ိုက်ဒေးေပ် 

ေန်ကုန် နိုဝင်ဘာ ၁၆

ဒတးသံရှင်    နီနီခင်ဒော်၏ 

တစ်ကိယ်ုဒတာ်ဒတးဂတီဒြျာ်ဒဖြ

ပွဲကို နိုဝင်ဘာလ  ၂၁ ရက် ညတွင် 

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကကီး    ြဂသလာ 

ဒတာင်ညွန့်မြို့နယ်ရိှ The    Heart   

of  Rangoon–THOR ၌   ဖပုလုပ် 

ြည်ဖြစ်ဒြကာင်း ဒတးသံရှင် နီနီ 

ခင်ဒော်က ဒဖပာဖပ၍ သိရသည်။ 

ထင်ရှားသည့်    ေြျ ိုးသြီး 

ဒတးသံရှင်ဖြစ်သည့်   ဒတးသံရှင် 

နီနီခင်ဒော်၏   တစ်ကိုယ်ဒတာ် 

ဒတးဂီတဒြျာ်ဒဖြြှုြျားကို   The 

Heart of Rangoon – THOR ၌ 

နိုဝင်ဘာ    ၂၁ ရက်    ညတွင်   

ဖပုလုပ်သွားြည်ဖြစ်မပီး Oxygen  

Music Band   ဒတးဂီတေြွဲ့က   

နယူးဝယာက် နိုဝင်ဘာ ၁၆
   ယူနီဗာေယ်ရုပ်ရှင်ကုြ္ပဏီ 

ေတွက် ေါရိုက်တာ ခရစ္စတိုြာနို 

ဒစတီဒတာ်ရှိ နန်းဦးရုပ်ပွားဒတာ် 

ဖြတ်ကို နိုဝင်ဘာ  ၁၅ ရက် နံနက် 

၄ နာရီ ြိနစ် ၃၀ က  ြသိုးဒရှေြကာ     

သကသန်းကို       ကပ်လှူခဲ့ဒြကာင်း  

သရုပ်ဒောင် ခန့်စည်သူက ဒဖပာ 

ဖပ၍ သိရသည်။ 

သရုပ်ဒောင်    ခန့်စည်သူ 

ြိသားစုက    နှစ်စဉ်ေလှူေဖြစ် 

ဗိုလ်တဒထာင်    ကျ ိုက်ဒေးေပ် 

ဒစတီဒတာ်ကို      ြသိုးဒရှေြကာ 

ေဒကာင်းေုံး     တီးခတ်ဒပးသွား 

ြည်ဖြစ်ဒြကာင်း  သိရသည်။ 

"နီနီရဲ့  ပရိသတ်ဒတွေတွက် 

ေကကိုက်ေုံး      သီချင ်းဒတွ 

လန်    ရိုက်ကူးဒပးသည့်ရုပ်ရှင် 

ောတ်ကားသစ်၌    ကြ္ဘာဒကျာ်  

လူြည်းြင်းသြီး       လူပီတာ 

ဒယာင်ဂိုလည်း       ပါဝင်လာ 

ဒြကာင်း    နိုဝင်ဘာ   ၁၅   ရက်    

သတင်းြျားေရ သိရသည်။

  ေေိုပါ  ောတ်ကားသစ်တွင် 

ြင်းသြီး      လူပီတာဒယာင်ဂို 

သည်     ြင်းသား   ပက်ေါြွန်၊   

တွြ်ဒဟာ်လန့်၊ ြင်းသြီး ေန်နီ 

ဒဟသာဒဝး၊   ေန်ေါးယားတို့နှင့် 

ေတူ    ပါဝင်သရုပ်ဒောင်ရြည် 

ဖြစ်ဒြကာင်း သိရသည်။ 

လက်ရှိတွင်  ေေိုပါောတ်ကား 

သစ်၏      တရားဝင်ောတ်ကား 

နာြည်နှင့် ောတ်လြ်းောတ်ေိြ် 

ေဒသးစိတ်ကို    ယူနီဗာေယ် 

ကုြ္ပဏီက ဒြကညာဖခင်းြရှိဒသး 

သကသန်း     ကပ်လှူခဲ့ဖခင်းဖြစ်မပီး     

ယခုနှစ်တွင် ဝဏ္ဏပဘာ ရက်ကန်း 

စင်ဒတာ်ဖြင့်     ရက်လုပ်ဒသာ    

ြသိုးဒရှေြကာသကသန်းကို   ကပ်လှူ 

ဖခင်းဖြစ်ကာ ေေိုပါဝဏ္ဏပဘာ   

ရက်ကန်းစင်ဒတာ်၏       ပင်ြ 

ေလှူရှင်လည်း      ဖြစ်ဒြကာင်း 

သိရသည်။ 

  "ဗိုလ်တဒထာင်   ကျ ိုက်ဒေး 

ေပ်    ေံဒတာ်ဦးဒစတီဒတာ်ရဲ့ 

နန်းဦးရုပ်ပွားဒတာ်ဖြတ်ြှာ ေီနှစ် 

ေိုရင်   ၂၂  ကကိြ်ဒဖြာက်ေဒနနဲ့ 

ြသိုးဒရှေြကာသကသန်း   ကပ်လှူ 

ခဲ့ပါတယ်။ ဝဏ္ဏပဘာ   ရက်ကန်း 

စင်ဒတာ်ရဲ့    ပင်ြေလှူရှင်ေဒန 

နဲ့ လှူေါန်းခဲ့တာဖြစ်မပီး    ေဲေီ 

ရက်ကန်းစင်ဒတာ်က    ရက်လုပ် 

တဲ့      ြသိုးဒရှေြကာသကသန်းကို   

ကပ်လှူခဲ့တာ    ဖြစ်ပါတယ်"ဟု 

သရုပ်ဒောင်       ခန့်စည်သူက 

ဒဖပာဖပ၍ သိရသည်။        

    ASH

Venom:The Last Dance ဇာတ်ကား၏ 

ကမ ္ဘာတစ်ဝန်းဝင်လငွ ကန်လဒါ်ော သန်း ၄၀၀ လကျာ်ေှိော
နယူးဝယာက် နိုဝင်ဘာ ၁၆

 ေိုနီရုပ်ရှင်ကုြ္ပဏီ၏  Ven-

om: The Last Dance ောတ်ကား     

၏   ကြ္ဘာတစ်ဝန်းဝင်ဒငြှွာ ေဒြ 

ရိကန်ဒေါ်လာ   သန်း      ၄၀၀ 

ဒကျာ်ထိ     ရှိလာမပီဖြစ်ဒြကာင်း 

နုိဝင်ဘာ  ၁၆ ရက်  သတင်းြျားေရ 

သိရသည်။

ေိနုရီပ်ုရှင်ကြု္ပဏသီည် Ven-

om: The Last Dance   ောတ်ကား 

ကို ဒောက်တိုဘာ ၂၄ ရက်တွင် 

စတင်ရုံတင်ဖပခဲ့မပီး    သီတင်းသုံး   

ပတ်ြကာ နိုဝင်ဘာ ၁၂ ရက်က 

ကြ္ဘာတစ်ဝန်းဝင်ဒငွ ေဒြရိကန် 

ဒေါ်လာ ၄၀၅ ေသြ ၅ သန်းထိရှိ 

လာဒြကာင်း သိရသည်။

Venom: The Last Dance      

ောတ်ကားေတွက် ရိုက်ကူးထုတ် 

လုပ်ြှုစရိတ်ေဖြစ်   ေဒြရိကန် 

ဒေါ်လာ သန်း ၁၂၀  သာ  သုံးစဲွထား 

ဖခင်းဖြစ်မပီး  ေါရိက်ုတာ ကယ်လဗီာ 

ေယ်က   တာဝန်ယူရိုက်ကူးဒပး 

ထားဒြကာင်း သိရဿည်။

 Venom: The Last Dance      

တွင် ြလူ Venom  ောတ်ကားြျား 

၌ပါဝင်ခဲဒ့သာ ြင်းသား တွြ်ဟာေ ီ

ကပင် ေဓိကောတ်ဒကာင်  လူ 

တစ်ပိင်ုး မဂိုဟ်သားတစ်ပိင်ုး ောတ် 

ရုပ်ေဖြစ်   သရုပ်ဒောင်ထား 

ဒြကာင်း သိရသည်။

  Ref : Sputnik News

 Trs : KKO

 သို့ရာတွင် ေေိုပါောတ်ကား 

သည် စိတ္တေဒဝေနာရှင်တစ်ဦးနှင့်  

လူသား သားဒကာင်တစ်ဦးတို့၏ 

ေဖြစ်ကိ ုောတ်ေြ်ိြဲွ့ရိက်ုကူးြည့် 

ောတ်ကားဖြစ်သည်။

     Apex ောတ်ကားေတွက် ဝတ္ထု   

ောတ်ညွှန်းကိ ုောတ်ညွှန်းဒရးေရာ  

ဂျရြီဒရာ့ဘင်က   ဒရးသားဒပး 

ထားမပီး ေါရိုက်တာ ဘယ်တာော 

ဒကာ်ြာကားက   တာဝန်ယူရိုက် 

ကူးြည်ဖြစ်သည်။

 လက်ရှိတွင်    Apex ောတ်ကားရုံ 

တင်ဖပသြည့်ရက်ကို Netflix က 

ဒြကညာဖခင်း    ြရှိဒသးဒြကာင်း 

သိရသည်။

 Ref : Russia Today
 Trs : KKO

လတးသံေှင် နီနီခင်လဇာ်၏ တစ်ကိုယ်လတာ်လတးဂီတလြျာ်လပြြွဲကို

မဂကောလတာင်ညွန့် မမို့နယ် The Heart of Rangoon–THOR ၌ ပြုေုြ်မည်

ယူနီဗာေယ်ကုမ္ပဏီ၏ ရုြ်ေှင်ဇာတ်ကားသစ်၌ မင်းသမီး ေူြီတာလယာင်ဂို ြါဝင်ော

တဝကကီး     ဒရွးချယ်သီေိုဒပးြဲ့ 

ညတစ်ညဖြစ်ြှာပါ။          နီနီရဲ့ 

ြြကာဒသးြီက     ထွက်ထားတဲ့   

ဒတးေယ်ဘြ်ထဲက  သီချင်းဒတွ 

ေြျားေုံးေိဖုြစ်ြှာပါ။ နနီနီဲ့ေတ ူ

Oxygen  Music Band ဒတးဂီတ 

ေြဲွ့ကလ ဲ  ေဒကာင်းေုံးတီးခတ် 

ဒပးသွားြှာြို ့The Heart of Ran-

goon – THOR ြှာ     ေုြံကစိုဒ့နာ်" 

ဟု    ဒတးသံရှင်    နီနီခင်ဒော်က 

ဒဖပာဖပသည်။ 

ဒတးသံရှင်   နီနီခင်ဒော်၏  

တစ်ကိုယ်ဒတာ်      ဒတးဂီတ 

ဒြျာ်ဒဖြပွဲကို  နိုဝင်ဘာ  ၂၁ ရက်  

ည ၆ နာရီ ြိနစ်  ၃၀ ြှစတင်ကာ  

ဒြျာ်ဒဖြဒပးသွားြည်ဖြစ်ဒြကာင်း 

သိရသည်။                         ASH

ဒြကာင်း သိရသည်။

  ေေိုပါ ရုပ်ရှင်ောတ်ကားကို  

ေါရိုက်တာ    ခရစ္စတိုြာနိုလန်က 

ဝတ္ထုောတ်ညွှန်းဒရးသားြည်ဖြစ် 

ဒြကာင်း သိရသည်။

  ောတ်ကား   ရိက်ုကူးြှုလပ်ုငန်း 

ကိ ု ၂၀၂၅ ခနှုစ်     ပထြ  ဒဖခာက်လ 

ေတွင်း   စတင်ရန်စီစဉ်ထားမပီး  

ေေိုပါောတ်ကားကို      ၂၀၂၆ 

ခုနှစ်     ေူလိုင်    ၁၇  ရက်တွင် 

ရုံတင်ဖပသရန်       ယူနီဗာေယ်  

ရုပ်ရှင်ကုြ္ပဏီက        စီစဉ်ထား 

ဒြကာင်း သိရသည်။

 Ref : Russia Today
 Trs : KKO
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Nay Pyi Taw November 16
Myanmar is exporting 

more prawns to both domes-
tic and international markets 
during this year's fishing 

season, according to U Aung 
Than Oo, Vice Chairman 
of the Myanmar Fisheries 
Federation (MFF).

In the past, domestic 

consumption for saltwater 
prawns was low and they 
were mainly exported, but 
now the market has changed 
and domestic consumption 

has increased by 10 percent.
“During this year's fish-

ing season, the capture of 
prawns is increasing and 
sales are also increasing. In 
previous years, 90 percent of 
our prawns production was 
exported and only 10 percent 
went to the local market. 
This year, domestic demand 
has increased by more than 
20 percent. Almost 80 per-
cent are foreign exports. 
In the past, prawns were 
expensive so local people 
didn't eat it much and there 
was no local demand. Now, 
the market has changed due 
to the fact that it is conveni-
ent to buy at this price level,”  
he said.              ASH

Prawns drive growing demand in
local and foreign markets

Myaung November 16
Sagaing District Agricul-

ture Department’s statistics 
mentioned that a total of 
13,052 acres of peanut has 
been harvested in Myaung 
Township of Sagaing Region 
this year.

Local farmers cultivated 
15,262 acres of monsoon 
peanut in Myaung Township. 
Of them, local farmers have 
harvested 13,052 acres of 
crop, yielding 56.04 baskets 
per acre.

Daw Thida Lwin, Head 
of Sagaing District Agricul-
ture Department explained: 
“This monsoon, local farmers 
planted 15,262 acres of peanut 
in Myaung Township. Now, 
they are reaping the crop, and 

so far, they have harvested 
more than 13,000 acres of 
peanut. Per-acre yield of crop 
is high. Oil crop plantations 
are thriving in the township. 
Sown acreage of peanut is on 
the rise year by year.”

Local farmers use 1.5 bas-
kets per acre of quality seeds 
of peanut. They need to spend 
more than K200,000 per acre 
for labour charge, seeds, ferti-
lizers and pests. In harvesting, 
peanut yields more than 50 
baskets per acre.

This year, agricultural 
staff members of the township 
department helped the local 
farmers prevent pests and 
weed croplands for thriving 
of crops.

206

Myaung Township 
harvests more than 

13,000 acres of peanuts

Bucharest November 16
An academic forum cel-

ebrating the 75th anniversary 
of diplomatic relations be-
tween China and Romania 
was held on Friday at the 
Romanian Academy in Bu-
charest.

Co-hosted by the Chinese 
Embassy in Romania and the 
Romanian Academy with 
support from the Chinese 
Academy of Sciences, the 
Chinese Academy of Social 
Sciences and the Alliance of 
National and International 
Science Organizations for 
the Belt and Road Regions, 
the event brought together 
around 100 scholars and of-
ficials.

Chinese Ambassador to 
Romania Han Chunlin high-
lighted the long-standing 

scientific and technological 
collaboration between the 
two countries.

In recent years, with ever-
deepening Belt and Road 
cooperation between China 
and Central and Eastern Eu-
ropean countries, scientific 
and research cooperation 
between China and Roma-
nia has become increasingly 
close with broad prospects, 
Han said, urging deeper part-
nerships in emerging tech-
nologies and basic research.

Romanian Academy Vice 
President Marius Andruh 
called for expanded collabo-
ration in addressing global 
challenges such as climate 
change and artificial intel-
ligence (AI), citing the com-
plementary strengths of both 
countries.         Xinhua

China, Romania 
mark 75 years of 

diplomatic ties with 
academic forum

Workers seen processing prawns at a cold storage plant.

An academic forum celebrating the 75th anniversary of diplomatic 
relations between China and Romania is held at the Romanian Acad-
emy in Bucharest, Romania, Nov. 15, 2024.

Kyunhla November 16
According to the Ag-

riculture Department of 
Kyunhla Township in Sa-
gaing Region, a total of 
2,335 acres of peanut has 
been planted in the town-
ship as a cold season crop  
this year.

Local farmers started 
cultivation of peanut on 
2,335 acres of croplands in 
October this year against 
the target of 13,896 acres 
of crops earmarked by local 
authorities.

Daw Myint Myint Yi, 
Head of Kyunhla Town-
ship Agriculture Depart-
ment said: “We earmarked 

to grow more than 13,000 
acres of peanut this cold sea-
son but local farmers have 
so far planted more than 
2,000 acres of peanut. They 
are trying hard to meet the 
target cultivation. Oil crops 
are thriving in the township. 
Sown acreage of peanut is 
on the rise in the township. 
Local farmers prefer to grow 
peanut in winter more than 
monsoon season.”

It is necessary to use 
1.5 baskets of peanut seeds 
per acre for cultivation and 
farmers need to cost more 
than K200,000 per acre of 
growing peanut for quality 
seeds of crop, labour charge, 

fertilizers and pests. Each 
acre of peanut can yield 
more than 50 baskets per 
acre.

This year, officials of 
the Township Agriculture 

Department make field trips 
to inspect peanut plantations 
for prevention of pests and 
weeding the plantations in 
order to boost per-acre yield.

206

Port Sudan November 16
The Command of the 

6th Infantry Division of the 
Sudanese Armed Forces 
(SAF) announced that it had 
repelled an attack by the 
paramilitary Rapid Support 
Forces (RSF) on El Fasher, 
the capital city of North 
Darfur State in western 
Sudan.

"The armed forces, joint 
forces, and popular resist-
ance, backed by artillery and 
warplanes, have repelled an 
attack by the rebel militia on 

the outskirts of El Fasher 
city on Friday," the division 
said in a statement obtained 
by Xinhua on Saturday.

"The rebels suffered 
losses, including the de-
struction of six combat ve-
hicles along with all their 
equipment, with more than 
80 rebels killed and over 150 
injured, while the rest of the 
attackers fled," it said.

Since May 10, violent 
clashes have been raging in 
El Fasher between the SAF 
and the RSF.

In a separate incident, 
the non-governmental Su-
dan Doctors Network an-
nounced on Saturday that 
17 people were killed and 
21 others reported missing 
when an RSF force attacked 
Al-Tumsa village, south 
of Gezira State in central 
Sudan. The statement did 
not specify when the attack 
occurred.

The network warned 
of ongoing systematic dis-
placement and killings in 
the villages of Gezira, not-

ing that these attacks have 
resulted in the killing of 
more than 1,300 people in 
less than a month.

The RSF has not yet 
commented on the incidents.

Activists and volunteer 
groups accused the RSF 
of carrying out a series of 
attacks on eastern Gezira 
since its commander in cen-
tral Sudan, Abu Aqla Keikel, 
surrendered himself and 
his forces to the SAF on 
Oct. 20.

Xinhua

More than 2,000 acres of peanut
planted in Kyunhla Township

Sudanese army says repulsed paramilitary 
forces attack in western Sudan,

killing over 80

A peanut plantation. 
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Sagaing November 16
A total of 42 hotels, mo-

tels and guest houses are 
operating in tourist areas 
in Sagaing Region, and 65 

more hotels, motels and guest 
houses have been granted 
permission to operate, ac-
cording to the Hotels and 
Tourism Supervising Depart-

ment for Sagaing Region.
In the eight tourist areas 

in Sagaing Region, hotels, 
a total of 1214 rooms from 
42 hotels, motels and guest 

houses have been opened and 
it is also reported that 65 ho-
tels, motels and guesthouses 
with 2177 rooms have been 
granted permission to operate 
in those areas.

“Sagaing and Mingun are 
the main tourist destinations 
for domestic and foreign 
tourists within Sagaing Re-
gion. In October, more than 
8,500 local travellers visited 
Sagaing and Mingun area in 
the Sagaing tourism region. 
Similarly, more than 2,700 
domestic and foreign tourists 
have entered the Monywa 
tourist area through flights. 
In October, more than 20,000 
domestic and foreign tourists 
visited the entire destina-
tion,” said U Myint Sein, the 
regional manager for Ho-
tels and Tourism Supervis-
ing Department for Sagaing  
Region.             ASH

Authorities approve 65 more hotels,
motels and guesthouses for operation

in Sagaing Region

Nyaungdon November 16
Local businesspersons 

and fishermen from Nyaung-
don Township of Ayeyawady 
Region dispatched 71,000 
viss of sturgeon fish to Yan-
gon market in October, said 
Daw Win Htay, the owner 
of fishery product commod-
ity centre in Nyaungdon 
Township.

They sold 50,000 viss 
of fish to Yangon market in 
September and 71,000 viss 
in October due to high de-
mand from Yangon market.

D a w  Wi n  H t a y  r e -
marked: “At present, prices 
of sturgeon fish are good. 

Due to lesser volume of 
fish to the commodity cen-
tre and high demand, local 
businesspersons could sell 
sturgeon fish to Yangon 
market. Since the first week 
of October, demand of stur-
geon fish has been hiking in 
Yangon market. But, prices 
of such fish do not too much 
rise.”

Local businesspersons 
purchase marine prod-
ucts from local fishermen 
and sell them to Yangon 
market which distribute 
fishery products to other  
regions.

Kyaw Kyaw Lin

Bogale November 16
Merchants from Bogale 

Township of Ayeyawady 
Region sold 65,000 bags 
of broken rice to Yangon 
market in October, said 
Daw Aye Aye, the owner 
of rice and paddy trading 
wholesale centre in Bogale  
Township.

They sold 40,000 bags 
of broken rice to Yangon in 
September but 65,000 bags 
in October because of high 
demand from merchants of 
Yangon.

Daw Aye Aye, the own-

er of the rice and paddy 
wholesale centre in Bogale 
Townsh ip  commented : 
“Merchants from Bogale 
Township primarily sell 
broken rice to Yangon mar-
ket only. They use trucks 
in transport of broken rice 
to Yangon starting from 
the first week of October 
due to notable demand. As 
they could sell broken rice 
to Yangon, they can earn 
increased incomes.”

In Yangon market, bro-
ken rice fetches K47,500 
per bag. Due to high demand 

of merchants from Yangon, 
those in trading chain of 
broken rice are convenient 

in earning incomes for their 
families.

Kyaw Kyaw Lin

Myinmu November 16
The harvest of 1,195 

acres of seed corn and mil-
lets planted this year in the 
rainy season has been com-
pleted in Myinmu Township, 
Sagaing District, Sagaing 
Region, according to sta-
tistics from the Department 

of Agriculture for Sagaing 
District.

In Myinmu Township, 
during this year rain crops 
planting season, 765 acres 
of seed corn and 1,047 acres 
of millets were planted, 
totaling 1,812 acres and 
the planted corn fields were 

harvested from August this 
year until today. Seed corn 
yielded 44.50 baskets per 
acre and millets yielded 
15,000 corn ears per acre.

In Myinmu Township, 
in the cultivation of seed 
corn and millets, more than 
50 baskets of seed corn are 

produced per acre, and the 
cost of planting one acre of 
seed corn is 500,000 kyats. 
A total of 15,000 corn ears 
of millets are produced per 
acre, and the cost of plant-
ing one acre is over 500,000 
kyats. 
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Traders sent 71,000 
viss of sturgeon to
Yangon market in 

October

Business people supply 65,000
bags of broken rice to Yangon

market in October

Myinmu Township harvests over
1,100 acres of rain-fed seed

corn and millets

Public Notice
for Elimination of

Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, 

the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist 

groups are lawlessly killing Buddhist monks, 

civil servants including schoolteachers, and mem-

bers of the general public, as well as looting  

and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, 

“NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidat-

ing and killing people and committing destructive 

activities,  is to protect the lives and property of the 

general public. 

3. Giving information secretly to the authorities on ter-

rorists and on possession and transport of weapons/

ammunition is tantamount to protecting the lives and 

property of innocent people. 

Sturgeon fish seen at a market. 

Bags of broken rice being unloaded from a truck.

A landmark pagoda in Sagaing Region.



စာမျက်နှာ ၁၄ ၁၇-၁၁-၂၀၂၄

နိုင်ငံတကာစစ်မှုလေးောအပြာပြာ

မင်းမျ ို း

ဂျပန်နိုင်ငံ   Mitsubishi    Heavy 

Industries(MHI) ကုြ္ပဏီသည် AI နည်း 

ပညာသုံး  ဒြာင်းသူြဲ့ဒလယာဉ်စြ်းသပ် 

ပျသံန်းြှုကို ၂၀၂၅ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာလတွင် 

ဖပုလုပ်သွားြည်ဖြစ်ဒြကာင်း Army Rec-

ognition သတင်းဌာနက နိုဝင်ဘာ ၁၄ 

ရက်တွင်  ဒရးသားဒြာ်ဖပခဲ့သည်။

Flying  Test  Bed  (FTB)ဟူ၍ 

သတ်ြှတ်ထားဒသာ AI နည်းပညာသုံး 

ဒြာင်းသူြဲ့ဒလယာဉ်သည်   လက်ဒတွ့ 

ပျသံန်းြှု   ေဒဖခေဒနြျားဒောက်တွင်  

ဒလဒြကာင်းနည်းပညာ  ေသစ်ြျားကို  

ေကဲဖြတ်ေန်းစစ်နိုင်ရန်   တီထွင်ထုတ် 

လုပ်လျက်ရှိမပီး   ဒြာင်းသူြဲ့ဒလယာဉ် 

စနစ်ြျား၌    AI  နည်းပညာ  ဒပါင်းစပ် 

ေသုံးဖပုြှုတွင် လိုေပ်သည်ြျားဖပင်ေင် 

နိုင်ရန်  ေဒရးကကီးဒသာေချက်ေလက် 

ြျားကို  ပံ့ပိုးဒပးနိုင်လိြ့်ြည်ဖြစ်သည်။

၂၀၂၂ ခုနှစ်ြှစ၍ MHI ကုြ္ပဏီသည် 

Flying Test Bed (FTB) ဒြာင်းသူြဲ့ 

ဒလယာဉ်နှင့် ၎င်း၏ထိန်းချုပ်ြှုစနစ်ြျား

ြှတစ်ေင့ ်AI စွြ်းရည်ြျားကိ ုောရုစံူးစိက်ု 

ထားကာ ကာကွယ်ဒရးပစ္စည်း ဒေဂျင်စီ   

နှင့် သဒဘာတူစာချုပ်ချုပ်ေုိ၍သုဒတသန 

နှင့်   ြွံ့မြိုးတိုးတက်ဒရးစီြံကိန်းတစ်ခု 

တွင်   ပါဝင်ဒောင်ရွက်ခဲ့ဖခင်းဖြစ်သည်။ 

FTB ၏    ေီေိုင်းသည်    ဒဖပာင်းလွယ် 

ဖပင်လွယ်ဖြစ်မပီး ေလွယ်တကူ ဖပန်လည် 

ဖပင်ေင် ဖြုတ်တပ်နိုင်ဒသာ  ဒရှ့ဒနာက် 

ဒတာင်ပံြျားဖြင့်  ဒလယာဉ်ကိုယ်ထည်၊ 

ေင်ဂျင်တို့          ပါဝင်ြွဲ့စည်းထားကာ       

တိုက်ခိုက်ဒရးနှင့်    ကင်းဒထာက်ဒရး 

တာဝန်ြျားကို   ေေင်ဒဖပစွာဒဖပာင်းလဲ 

ထြ်းဒောင်နိုင်စွြ်း   ရှိဒစြည်ဖြစ်သည်။ 

ဤသို့    ဒဖပာင်းလွယ်ဖပင်လွယ်ရှိြှုသည် 

FTB ၏ တာဝန်ေြျ ိုးြျ ိုးကို ပံ့ပိုးဒပးနိုင် 

ြည်ဖြစ်ကာ စစ်ေင်ဒရးေဒဖခေဒနြျ ိုးစု ံ

တွင် စြ်းသပ်နိုင်လိြ့်ြည်ဖြစ်သည်။

MHI ကုြ္ပဏီသည်   ဒြာင်းသူြဲ့  

ဒလယာဉ်ေတွက် သဒုတသနနှင့ ်ဒရှ့ ဒဖပး 

ပုံစံေေင့်  တီထွင်ထုတ်လုပ်ဖခင်းြျားကုိ    

၂၀၂၆ ခုနှစ်  ြတ်လတွင်    ေမပီးသတ် 

ေဒကာင်ေထည်ဒြာ်ရန် စစီဉ်ထားသည်။ 

ကနဦးစြ်းသပ်ပျသံန်းြှုြျားကို    ၂၀၂၅ 

ခနှုစ် နိဝုင်ဘာလတွင်   ဒောင်ရွက်နိင်ုရန် 

ရည်ြှန်းထားသည်။  ထို့ဖပင်  ဂျပန်နိုင်ငံ 

ကာကွယ်ဒရးပစ္စည်း    ဒေဂျင်စီသည် 

ဒြာင်းသူြဲ့ဒလယာဉ်၏ စွြ်းဒောင်ရည် 

ြျား ေေင့်ဖြှင့်တင်ရန်ရည်ရွယ်၍  ၂၀၂၆ 

ခုနှစ်နှင့် ၂၀၂၇ ခုနှစ်ြကားတွင် စြ်းသပ် 

ပျသံန်းြှုြျားေပါေဝင်   စနစ်ေတွင်း 

ပိုင်း   စြ်းသပ်ြှုြျားကို   စဉ်ေက်ြဖပတ် 

လုပ်ဒောင်သွားလိြ့်ြည်ဖြစ်သည်။

FTB  ဒြာင်းသူြဲ့ဒလယာဉ်   ြွံ့မြိုး 

တိုးတက်လာြှုသည် ဂျပန်-ေဒြရိကန်    

နိင်ုငတံို၏့ သဒုတသနတိုးတက်ြံွ့မြိုးဒရး 

တွင် ကျယ်ကျယ်ဖပန့် ဖပန့်  ပူးဒပါင်းဒောင် 

ရွက်ြှုနှင့က်ိက်ုညစွီာ ထွက်ဒပါ်လာခဲဖ့ခင်း 

ဖြစ်သည်။ ၂၀၂၃ ခုနှစ် ေီေင်ဘာလတွင် 

ဂျပန်ကာကွယ်ဒရးဝန်ကကီးဌာန  (MoD) 

နှင့ ်US Air Force (USAF) တိုသ့ည် ဒြာင်း 

သူြဲ့ဒလယာဉ်ြျား (UAV)ကို ေေင့်ဖြှင့် 

တင်ရန်ေတွက်  ဂျပန်နိုင်ငံ၏  ေနာဂတ် 

ဒြာင်းသပူါတိက်ုဒလယာဉ်ြျားနှင့ ်ေမပိုင် 

တိုက်ပွဲဝင်လုပ်ဒောင်နိုင်ြည့်  AI နည်း 

ပညာသုံး ဒြာင်းသူြဲ့ဒလယာဉ်ေတွက် 

ပဏာြဒဖခလှြ်းကို စတင်ခဲ့သည်။ 

Japan to conduct first artificial 

intelligence-driven unmanned air-

craft flight in 2025 ကို ဘာသာခပန်ေို 

ထားပါသည်။

ဂျြန်နိုင်ငံက AI နည်းြညာသုံး လမာင်းသူမဲ့လေယာဉ်စမ်းသြ်ြျသံန်းမှုကို ၂၀၂၅ ခုနှစ်တွင် ပြုေုြ်သွားမည်

ရုရှားတပ်ြဲွ့၏ Fiber-Opticဒကဘယ် 

ကကိုးဖြင့်  ထိန်းဒကျာင်းပျသံန်းနိုင်ဒသာ 

First Person View (FPV) ေရုန်းတစ်စင်း 

သည် ရရှုားနိင်ုင ံကာစ့်ဒေသတွင်ယကူရန်ိး 

တို့၏M1A1SA Abrams  တင့်ကားတစ်စီး 

ကို  ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်ခဲ့သည်ဟု   Army 

Recognition သတင်းဌာနက နိုဝင်ဘာ 

၁၃ ရက်တွင် ဒရးသားဒြာ်ဖပခဲ့သည်။

ေေိုပါတိုက်ခိုက်ြှုတွင်  ေရုန်းသည် 

တင့က်ားေုလံည်ဗဟိခုျက်ကိ ုတည့တ်ည့် 

ထိြှန်မပီး  ဖပန်လည်ဖပင်ေင်၍  ြရနိုင် 

ဒောင် ထခိိက်ုြျက်ေီးခဲဒ့ြကာင်းနှင့ ်တင့် 

တပ်ြဲွ့ဝင်ြျားပါ       ထခိိက်ုဒသေုံးြှုြျားရိှခဲ ့

ဒြကာင်း ရရှုားနိင်ုငပံိင်ုသတင်းဌာနြျား၏ 

ထုတ်ဖပန်ချက်ြျားေရ သိရသည်။ 

Fiber-optic    ဒကဘယ်ကကိုးဖြင့် 

ထိန်းဒကျာင်းပျသံန်းနိုင်ဒသာ FPV ေရုန်း 

ြျားသည်  Fiber-Optic ဒကဘယ်ကကိုးြှ 

တစ်ေင့ ်ေချက်ေလက်နှင့ ်ဗေီီယိြုိင်ုြျား  

တိုက်ရိုက်ထုတ်လွှင့် ဒပးပို့သည့်ေတွက်    

သြားရိုးကျ   ေရုန်းေဒတာ်ြျားြျားနှင့် 

နှိုင်းယှဉ်လျှင် ပိုြို ြကည်လင်ဖပတ်သား 

ဒသာရုပ်ပုံြျား  ပံ့ပိုးဒပးနိုင်စွြ်းရှိြည်ဖြစ် 

သည်။  ဒရေီယိုလှိုင်းနှုန်း  ထိန်းဒကျာင်း 

သည့် ေရုန်းြျားနှင့်ြတူဘဲ Fiber-Optic 

ဒကဘယ်ကကိုးသုံးေရန်ုးြျားသည် ေလီက် 

ထရွန်နစ်စစ်ေင်ဒရး  ဒနှာင့်ယှက်ဖခင်းြှ 

ကင်းလွတ်လုနီးပါးဖြစ်မပီး     စစ်ဒဖြဖပင် 

ပတ်ဝန်းကျင်တွင်         စဉ်ေက်ြဖပတ် 

ထိန်းဒကျာင်းပျသံန်းနိုင်သည်။       ဤ 

နည်းပညာသည်    ေရည်ေဒသွးဖြင့် 

ပစ်ြှတ်ရပ်ုပုြံျားကိ ုေချန်ိနှင့တ်စ်ဒဖပးည ီ   

ထုတ်လွှင့်၊   ဒပးပို့နိုင်ဒစကာ  ပစ်ြှတ်ကို 

တိုက်ခိုက်ြျက်ေီးသည့်ေချနိ်    ေခိုက် 

ေတန့်ထိ  ဒော်ပဒရတာထံ   တိကျစွာ 

သတင်းဒပးပိုန့ိင်ုစွြ်းရိှဒြကာင်းသရိသည်။

သို့ဒသာ်လည်း   Fiber-Optic   ဒက 

ဘယ်ကကိုးသုံး ေရုန်းြျားတွင်  Jamming 

Resistance နှင့်ပတ်သက်၍   ေားသာ 

ချက်ြျားရှိဒသာ်လည်း   ကန့်သတ်ချက် 

တချ ို့ရှိဒနသည်။    ဒရေီယိုလှိုင်းနှုန်းဖြင့် 

ထိန်းဒကျာင်းပျသံန်းဒသာ  ေရုန်းြျားနှင့် 

နှိုင်းယှဉ်လျှင်  Fiber-Optic   ဒကဘယ် 

ကကိုးေရှည်     ေကန့်ေသတ်ဖြင့်သာ 

ေသုံးဖပုနိင်ုြည်ဖြစ်ဒသာဒြကာင့ ်စစ်ေင် 

နိုင်ြှု  ေကွာေဒဝး  စွြ်းဒောင်ရည်ြှာ 

လည်း   ကန့်သတ်ချက်ရှိဒနဖခင်းပင်ဖြစ် 

သည်။ ထို့ဖပင် ၎င်းတို့၏ စစ်ကစားလှုပ် 

ရှားပျသံန်းနိုင်ြှုသည် ဒနာက်ဖပန်ေွဲေား 

(Drag)သက်ဒရာက်ြှုြျားရိှနိင်ုမပီး လှုပ်ရှား 

စစ်ကစားြှု   ဖြင့်ြားဒကာင်းြွန်ရန်နှင့်   

လြ်းဒြကာင်း ဒဖပာင်းလပဲျသံန်းရန်လိေုပ် 

ချက်ြျားရှိပါက ေသုံးဖပုရန်  ေေင်ဒဖပ 

နိင်ုြည် ြဟတ်ုဒပ။  ေကန့်ေသတ်ေကွာ 

ေဒဝးေတွင်း တိကျစွာနှင့် ထိဒရာက်စွာ 

တိုက်ခိုက်နိုင်စွြ်းရှိဒသာ်လည်း   နည်း 

ပညာပိုင်းေိုင်ရာ    ကန့်သတ်ချက်ြျား 

ရှိြှုသည်   ဒရေီယိုလှိုင်းနှုန်းသုံး၍    ထိန်း 

ဒကျာင်းပျသံန်းရသည့်     ေရုန်းြျားထက်  

ဘက်စုံေသုံးဖပုနိုင်ရန်     ခဲယဉ်းဒပလိြ့် 

ြည်ဖြစ်သည်။

M1A1SA Abrams  တင့်ကားသည် 

ေဒြရကိန်ထတ်ု M1A1-Abramတင့က်ား 

၏  ေေင့်ဖြှင့်တင်ထားဒသာ   ဗားရှင်း 

တစ်ခုဖြစ်မပီး စစ်ဒဖြဖပင်စွြ်းဒောင်ရည် 

ြျားေတွက်   ေေင့်ဖြင့်နည်းပညာြျား  

ထပ်ြံထည့်သွင်းထားသည်။        ပင်ြ 

လက်နက်ြှာ ၁၂၀ ြြ M256 ဒဖပာင်းချာ 

ေဒဖြာက်တစ်လက်၊ 7.62mm MAG58 

စက်ဒသနတ်တစ်လက်၊     ဒနာက်ထပ် 

ကျည်ထိုးခုံဒပါ်တွင်   တပ်ေင်ထားဒသာ 

7.62mm    စက်ဒသနတ်တစ်လက်နှင့် 

12.7mm စက်ဒသနတ်တစ်လက်တို ့ပါဝင် 

ြဲွ့စည်းထားသည်။ တင့က်ားကိ ုနျူကလီး 

ယား၊ ေီဝနှင့်ဓာတုရန်ကာကွယ်ဒရးစနစ်၊ 

ေနဒီောက်ဒရာင်ဖခည် ညြကည့က်ရိယိာ 

နှင့် ကွန်ပျူတာထိန်းချုပ် တိုက်ပွဲဝင်စီြံ 

ခန့်ခွဲြှုစနစ်တို့ဖြင့်  ကကိုတင်သတိဒပးနိုင် 

စွြ်းေား ေေင့်ဖြှင့်တင်ဒပးထားသည်။ 

ဒပါင်းစပ်  Chobham  သံချပ်ကာဖြင့် 

တတိယြျ ိုးေက် စွြ်းေားကုန်ယူဒရနီယြ်  

ေစတ်ိေပိင်ုးြျား   ေားဖြည့တ်ည်ဒောက် 

ထားဖခင်းဖြစ်ကာ  ပဲထ့န်ိးေံုးကျည်၊  ခယဲြ်း 

ြျား    ဒပါက်ကွဲြှုြျားြှ      ခံနိုင်ရည်     

ဖြင့်ြားဒကာင်းြွန်ဒစြည်   ဖြစ်ဒြကာင်း 

သိရသည်။

ေေင့်ဖြင့်နည်းပညာသုံး တင့်ကား 

ြျားပင်ဖြစ်လင့်ကစား   ယူကရိန်းေထူး 

စစ်ေင်ဒရးတွင် ရုရှားတို့၏ တိုက်ခိုက်ြှု 

ြျားဒောက်တွင် ေြျားေဖပား ပျက်စီး 

ခဲ့ြကရသည်။ တစ်ချနိ်တည်းြှာပင် ရုရှား 

တပ်ြဲွ့ြျား၏ ေရန်ုးနှင့ ်ပတ်သက်၍ နည်း 

ပညာ၊   နည်းဗျူဟာ   တိုးတက်ကကံေ 

လုပ်ဒောင်မပီး တိုက်ပွဲဝင်ေသုံးဖပုနိုင်ြှု 

ြျား  လျင်ဖြန်စွာ တိုးတက်ဒဖပာင်းလလဲာ 

သည့်ေတွက်   စစ်ဒဖြဖပင်တွင်    ကင်း 

ဒထာက်ဖခင်းနှင့်  တိုက်ခိုက်ဖခင်းနှစ်ရပ် 

စလုံးေတွက် ေရုန်းြျားဒပါ်တွင် ြျားစွာ 

တည်ြှီလျက်ရှိဒြကာင်း သိရသည်။

Russia Deploys Advanced Fiber-

Optic Drones to Strike US M1A1SA 

Abrams Tank in Ukraine  ကို ဘာသာ 

ခပန်ေိုထားပါသည်။

ရုေှားတြ်ြွဲ့၏ Fiber-Optic လကဘယ်ကကိုးပြင့် ထိန်းလကျာင်းြျသံန်းလသာဒရုန်းက M1A1SA Abrams တင့်ကားကို ြစ်ခတ်တိုက်ခိုက်ခဲ့
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ေန်

ဒရှေဘိုဒဘးကျား (ဒပါ်ေန်း) ကျပ် ၁၄၀၀၀၀/၁၄၅၀၀၀

(တစ်ေိတ်)

ပုသိြ်(ဒပါ်ေန်းဒြွှး)(တစ်ေိတ်) ကျပ် ၁၁၀၀၀၀/၁၂၀၀၀၀

ြျာပုံ(ဒပါ်ေန်းဒြွှး) (တစ်ေိတ်) ကျပ် ၁၀၅၀၀၀/၁၁၀၀၀၀

ြဂျြ်းဒတာ(ေသစ်) (တစ်ေိတ်) ကျပ် ၁၀၃၅၀၀/၁၀၅၀၀၀

ြဒနာသုခ(ေသစ်)(ပုသိြ်)(တစ်ေိတ်) ကျပ် ၈၁၀၀၀/၈၅၀၀၀

ဒနွေီယာ(ေသစ်) (တစ်ေိတ်) ကျပ် ၇၄၅၀၀/၇၅၀၀၀

ြဒနာသုခ(ေသစ်)(ြတ္တရာ)(တစ်ေိတ်) ကျပ်  ၆၅၀၀၀/၆၇၀၀၀

စားေီ

ပဲေီ (တစ်ပိဿာ) ကျပ် ၁၅၀၀၀/၁၆၀၀၀

နှြ်းေီ (တစ်ပိဿာ) ကျပ် ၁၃၅၀၀/၁၄၀၀၀

ဒနြကာေီ (တစ်ပိဿာ) ကျပ် ၁၄၀၀၀/၁၅၀၀၀

စက်သုံးေီ

ေီေယ်(ရိုးရိုး) (တစ်လီတာ) ကျပ် ၂၇၇၀

ေီေယ်(ပရီြီယံ) (တစ်လီတာ) ကျပ် ၃၄၂၅

ဓာတ်ေီ(တစ်လီတာ) ကျပ် ၂၇၆၅

ဒောက်တိန်း(၉၂) (တစ်လီတာ) ကျပ် ၃၁၁၅

ဒောက်တိန်း(၉၅) (တစ်လီတာ) ကျပ် ၃၂၉၅

(သာ စက်သုံးေီေိုင်၏ ဝေးနှုန်းများသာ ခဖစ်ပါသည်)

အိမ်ဝောက်ပစ္စည်းဝေးနှုန်းများ

ဘိလပ်ဝခမ

ေယ်ြာေြှတ်တံေိပ်  ကျပ် ၉၅၂၀

(တစ်ေိတ်)

AAA ေြှတ်တံေိပ် ကျပ် ၉၅၀၀

(တစ်ေိတ်)

Apache ေြှတ်တံေိပ် ကျပ် ၉၉၀၀

(တစ်ေိတ်)

Crown ေြှတ်တံေိပ် ကျပ် ၉၂၀၀

(တစ်ေိတ်)

ကကံ့နှစ်ဒကာင်ေြှတ်တံေိပ် ကျပ် ၉၉၀၀

(တစ်ေိတ်)

သံဝချာင်း

တစ်ြတ်လုံး (တစ်တန်) ကျပ် ၁၇၀၀၀၀၀

ငါးြူးလုံး (တစ်တန်) ကျပ် ၁၄၀၀၀၀၀

သုံးြူးလုံး(တစ်တန်) ကျပ် ၁၃၁၀၀၀၀

ဒဖခာက်ြူးလုံး (တစ်တန်) ကျပ် ၁၃၀၀၀၀၀

ကျပ်လုံး (တစ်တန်) ကျပ် ၉၉၈၀၀၀

အိမ်မိုးသွပ်

(၆၊၇၊၈)ဒပ ေိုေ်ြျား (တစ်ဒပ) ကျပ် ၁၃၀၀

(၉၊၁၀)ဒပ ေိုေ်ြျား (တစ်ဒပ) ကျပ် ၁၃၅၀

(၁၁၊၁၂)ဒပ ေိုေ်ြျား (တစ်ဒပ) ကျပ် ၁၅၀၀

 (၁၉၆)

မန္တလေးမမို့ ကုန်စည်လေးနှုန်းများ

၁၇-၁၁-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၁၅

၁၆-၁၁-၂၀၂၄

ဝကျာက်ဝခမာင်း နိုဝင်ဘာ ၁၆

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကကီး ဒရှေဘိ ု

ခရိုင်     ဒကျာက်ဒဖြာင်းမြို့နယ်ခွဲ 

တွင် ယခနှုစ် ြိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

က စိုက်ပျ ိုးခဲ့ဒသာ   ေဒစ့ထုတ် 

ဒဖပာင်းနှင့်    ြူးစားဒဖပာင်း ၅၂၁၇ 

ဧကထိ          ရိတ်သိြ်းမပီးစီးမပီ                

ဖြစ်ဒြကာင်း       ဒကျာက်ဒဖြာင်း 

မြို့နယ်ခွဲ  စိုက်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနြှ 

သိရသည်။

ယခနှုစ် ြိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌    ဒကျာက်ဒဖြာင်းမြို့နယ်ခဲွတွင် 

ေဒစထ့တ်ုဒဖပာင်း ၃၂၁၅ ဧက နှင့် 

ြူးစားဒဖပာင်း ၃၇၁၄ ဧက စုစု 

ဒပါင်း  ၆၉၂၉ ဧက စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ဒြကာင်း၊   ေေိုပါ   စိုက်ပျ ိုးထား 

ဒသာ  ဒဖပာင်းခင်းြျားကိ ု ယခနှုစ် 

ြသဂတ်ုလြှ   စတင်ရတ်ိသြ်ိးခဲရ့ာ 

ယဒန့ထိ     ေဒစ့ထုတ်ဒဖပာင်း 

၁၅၀၃ ဧက  ရိတ်သိြ်းမပီးစီးမပီး 

တစ်ဧကလျှင်  ၅၂ ေသြ ၉၀ တင်း 

နှင့်ြူးစားဒဖပာင်း ၃၇၁၄ ဧကရိတ် 

သိြ်းမပီးစီးမပီး   တစ်ဧကလျှင် 

ဒဖပာင်းြူး ၁၅၀၀၀ ထွက်ရိှဒြကာင်း 

သိရသည်။

"ေီနှစ်      ြိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုး       

ရာသ ီ ဒကျာက်ဒဖြာင်းမြို့နယ်ခဲွြှာ 

ေဒစ့ထတ်ုဒဖပာင်းနဲ့ ြူးစားဒဖပာင်း 

၆၉၂၉ ဧက   စိက်ုပျ ိုးထားပါတယ်။ 

ေေဲ ီ စိက်ုပျ ိုးထားတဲ ့စိက်ုခင်းဒတ ွ

ရိတ်သိြ်းဒနပါတယ်။     ေီဒန့ထိ 

ဧက  ၅၀၀၀ ဒကျာ် ရတ်ိသြ်ိးမပီးစီး 

မပီဖြစ်ပါတယ်။  ဒဖပာင်းသီးနှံဒတွ 

ဖြစ်ထွန်းဒောင်ဖြင်ြို့နဲ့  ပိုးြွှား 

ဒရာဂါကျဒရာက်ြှုြရှိဒစြို့ ေသိ 

ပညာဒပးလပ်ုငန်းဒတဒွောင်ရွက် 

ဒပးခဲပ့ါတယ်" ဟ ု ဒကျာက်ဒဖြာင်း 

မြို့နယ်ခွဲ      စိုက်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးြှူးဒေါ်ခင်ဝင်းထံြှ သိရသည်။

           (၂၀၆)

လကျာက်လပမာင်းမမို့နယ်ခွဲတွင်  မိုးသီးနှံစိုက်ြျ ို းောသီက စိုက်ြျ ို းခဲ့လသာ

အလစ့ထုတ်လပြာင်းနှင့် ြူးစားလပြာင်း ၅၂၁၇ ဧကထိ ေိတ်သိမ်းမြီးစီးမြီပြစ်

ေိြ်ပြူမမို့နယ် လဂွးြင်လချာင်းလကျးေွာ၌ ပမစိမ်းလောင်လကျးေွာစီမံကိန်းေုြ်ငန်းများ စစ်လေး
ေိပ်ခဖူ  နိုဝငဘ်ာ ၁၆

ြဒကွးတိင်ုးဒေသကကီး ပခကု္ကူ 

ခရိုင်   ေိပ်ဖြူမြို့နယ်ဒကျးလက် 

ဒေသ    ြွံ့မြိုးတိုးတက်ဒရးဦးစီး 

ဌာနက    ဒဂွးပင်ဒချာင်းဒကျးရွာ၌   

ဖြစိြ်းဒရာင်ဒကျးရွာ     စီြံကိန်း   

လုပ်ငန်းြျား    ဒောင်ရွက်ဒနြှု 

ေဒဖခေဒနြျားကို     နိုဝင်ဘာ 

၁၅ရက်   နနံက်ပိင်ုးက  တာဝန်ရိှသ ူ

ြျား     ကွင ်းေင်းစစ်ဒေးခဲ့  

ဒြကာင်း  သိရသည်။

   ထိသုို ့ကွင်းေင်းစစ်ဒေးရာ 

တွင်  ပခကု္ကူခရိင်ုဒကျးလက်ဒေသ

ြွံ့မြိုးတိုးတက်ဒရး     ဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးြှူး၊   ေိပ်ဖြူမြို့နယ် 

ဒကျးလက်ဒေသ    ြံွ့မြိုးတိုးတက် 

ဒရးဦးစီးဌာန  မြို့နယ်ဦးစီးြှူးနှင့် 

ဝန်ထြ်းြျားက ဖြစြ်ိးဒရာင်ဒကျး

ရွာစီြံကိန်းလုပ်ငန်းေြွဲ့ဝင်ြျား 

နှင့ေ်တ ူ ဒဂွးပင်ဒချာင်းဒကျးရွာ၌ 

စိုက်ပျ ိုးဒရးလုပ်ငန်း၊ ဒြွးဖြူဒရး 

လုပ်ငန်း၊    ေဒရာင်းေဝယ်ဒရး 

လုပ်ငန်းနှင့်   ေဖခားလုပ်ငန်းြျား 

ဒောင်ရွက်ဒနြှု ေဒဖခေဒနြျား၊  

လစဉ်ဒပးပို့ရသည့်  စာရင်းေယား 

ြျားဖပည့်စုံြှု ရှိ၊ ြရှိ ေဒဖခေဒန 

ြျား၊ စီြံကိန်းလက်စွဲစာဒစာင်ပါ

လြ်းညွှန်ချက်ြျားနှင့ေ်ညဒီောင် 

ရွက်ြှုရှိ ၊ ြရှိေဒဖခေဒနြျားကို 

ြကည့်ရှုစစ်ဒေးမပီး  ခရိုင်ဦးစီးြှူး 

က    ဒကျးရာွတာဝန်ရှိသူြျား၊           

ဖြစိြ်းဒရာင်ဒကျးရွာ     စီြံကိန်း   

လုပ်ငန်း        ေြွဲ့ဝင်ြျားနှင့်         

ဒတွ့ေု ံမပီး        ြသိားစတုစ်နိင်ုတစ်ပိင်ု 

ေဒသးစား   စီးပွားဒရးလုပ်ငန်း 

ြျားကို ယခင်ကထက်  ပိုြိုတိုးချဲ့ 

လုပ်ကုိင်ဒောင်ရွက်ဒစလုိဒြကာင်း၊ 

ေရင်းေတိုးဒငြွျားကိ ု  သတ်ြှတ် 

ရက်ေတွင်း      ဒပးသွင်းဒစလို 

ဒြကာင်း ဒေွးဒနွးြှာြကားသည်။

ေပ်ိဖြူမြို့နယ် ဒဂွးပင်ဒချာင်း 

ဒကျးရွာ၌   ဖြစိြ်းဒရာင်ဒကျးရွာ 

စီြံကိန်းကို     ၂၀၁၇- ၂၀၁၈ 

ဘဏ္ဍာနှစ်ြှ    စတင်ေဒကာင် 

ေထည်ဒြာ်     ဒောင်ရွက်ဒပးခဲ့ 

ဖခင်းဖြစ်ဒြကာင်း၊    ယခဘုဏ္ဍာနှစ် 

တွင်  ေေိုပါဒကျးရွာ၌  စိုက်ပျ ိုး 

ဒရးလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူ  ၆၈ ဦး 

ကို  ဒငွကျပ် ၂၅ ေသြ ၂ သန်း၊ 

ဒြွးဖြူဒရးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ  

၂၉ ဦးကို  ဒငွကျပ် ၁၀ ေသြ ၅ 

သန်း၊      ဒရာင်းဝယ်ဒရးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ၂၅ ဦးကို  ဒငွကျပ် ၉ 

ေသြ ၁ သန်း၊   ေဖခားလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ တစ်ဦးကို  ဒငွကျပ် 

သုည ေသြ ၅ သန်း  စုစုဒပါင်း  

ေသင်းသား၊ ေသင်းသ ူ၁၂၃ ဦးကိ ု

ဖြစိြ်းဒရာင်ဒကျးရွာ   စီြံကိန်း 

ရန်ပုံဒငွကျပ်   ၄၅  ေသြ  ၃ သန်း 

ကို      ထုတ်ဒချးဒပးခဲ့ဒြကာင်း 

ပခုက္ကူခရိုင်    ဒကျးလက်ဒေသ  

ြွံ့မြိုးတိုးတက်ဒရး   ဦးစီးဌာနြှ 

သိရသည်။

                 ကိုညို

ဘိုကလေးမမို့နယ်မှ ေန်ကုန်လေးကွက်သို့ လအာက်တိုဘာေအတွင်း
ကွမ်းသီးစိမ်းအေုံးလေ ၈၅၀၀၀၀ထိ တင်ြို့လောင်းချနိုင်ခဲ့

ဘိုကဝလး  နိုဝင်ဘာ ၁၆

    ဧရာဝတီတိုင ်းဒေသကကီး 

ြျာပုံခရိုင်   ဘိုကဒလးမြို့နယ်ြှ 

ရန်ကုန်ဒေးကွက်သို့   ဒောက်တို 

ဘာလေတွင်း    ကွြ်းသီးစိြ်း 

ေလုံးဒရ   ၈၅၀၀၀၀ထိ  တင်ပို့ 

ဒရာင်းချ        နိုင်ခဲ့ဒြကာင်း 

ဘိကုဒလးမြို့နယ် ကွြ်းသီးဒရာင်း 

ဝယ်ဒရး ပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်ရီဒြာ်က 

ဒဖပာဖပသည်။ 

ဘိုကဒလးမြို့နယ်ြှ ရန်ကုန် 

ဒေးကွက်သို့      စက်တင်ဘာလ 

ေတွင်း    ကွြ်းသီးစိြ်းေလုံးဒရ 

၅၅၀၀၀၀ထိသာ    တင်ပို့ဒရာင်း 

ချနိင်ုခဲမ့ပီး ဒောက်တိဘုာ ၁ ရက်ြှ 

၃၁ ရက်ထိ       ကွြ်းသီးစိြ်း 

ေလုံးဒရ  ၈၅၀၀၀၀ထိ   တင်ပို့ 

ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့ဒြကာင်း၊    ေေိုပါ 

ကွြ်းသီးစိြ်းေလုံးဒရ      ၁၀၀          

လျှင် ဒငကွျပ် ၉၅၀၀ထ ိ ဒပါက်ဒေး 

ရှိဒြကာင်း သိရသည်။ 

''ဖပည်ပဒေးကွက်က     ြှာယူြှု 

ြျားလာလို့  ရန်ကုန်ဒေးကွက်ကို 

တင်ပို့ကုန်ေြျားေဖပား     တင်ပို့ 

ဒနရဖခင်းဖြစ်ပါတယ်။  တင်ပိုဒ့နရ 

တဲ့     ကွြ်းသီးစိြ်းဒတွကဒတာ့  

ေရည်ေဒသွးဒကာင်းြ့ုိနဲ့သန့် ရှင်း        

ြိုလ့ ဲလိပုါတယ်။ လက်ရိှ   ကွြ်းသီး 

စိြ်းေလုံးဒရ  ၁၀၀ ကိုဒငွကျပ် 

၈၅၀၀ ထ ိ     ဒပါက်ဒေးရိှဒနပါတယ်။ 

ရန်ကုန်ဒေးကွက်ကို   ကွြ်းသီး 

စိြ်းဒတွ     ေြျားေဖပားတင်ပို့ 

ဒရာင်းချေား   ဒကာင်းလာဒတာ့ 

ကွြ်းသီးစိက်ုပျ ိုးဒရး   လပ်ုကိင်ုသ ူ

ဒတ ွ  လပ်ုငန်းေေင်ဒဖပစွာလည် 

ပတ်   လုပ်ကိုင်ဒနရပါတယ်'' ဟု    

ဘိကုဒလးမြို့နယ်  ကွြ်းသီးဒရာင်း 

ဝယ်ဒရးပဲွရုပံိင်ုရှင်   ဒေါ်ရဒီြာ်ထြှံ 

သိရသည်။        ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း



စာမျက်နှာ ၁၆  ၁၇-၁၁-၂၀၂၄

မာရဝိဇယဗုဒ္ဓရုပ်ပွားတော်မမေ်ကကီးအား အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ ဘုရားဖူးလာမပည်သူများမဖင့် စည်ကားတနမှုကို တေွ့ရစဉ်။

ဒေသဖွံ့ ဖဖိုးဒေးလုပ်ငန်းများအား ဒနပပည်ဒော်ဒောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ ဦးသန်းထွန်းဦး ေွင်းဆင်းကေည့်ရှုစစ်ဒဆး
တနမပည်တော်  နိုဝင်ဘာ  ၁၆

နေပြည်နော်နောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ   ဦးသေ်း 

ထွေ်းဦးနှင့်  ောဝေ်ရှိသူများသည်  ယနေ့        

ေေံေ်ြိင်ုးေွင် လယ်နဝးမမို့ေယ် ဧလာေဏိ္ဏ 

ဗုဒ္ဓရေ္ခိေနေျာင်းေိုေ်       နေျာင်းထိုင် 

ဆရာနော်အား       သွားနရာေ်ဖူးနပမာ် 

ကေည်ညို၍            လှူဖွယ်ဝေ္ထုြစ္စည်းများနှင့်    

ေဝေမ္မအလှူနငွများ          ဆေ်ေြ် 

လှူဒါေ်းသည်။

ထိုန့ောေ် ဧလာေိဏ္ဏနစေီနော်အား

လှည့်လည်ဖူးနပမာ်ကေည်ညိုော      အများ 

ပြည်သူ     စိေ်ချမ်းနပမ့စွာဖူးနပမာ်နိုင်နရး၊ 

နစေီနော် အေွင်း၊အပြင်သေ့်ရှင်းနရးနှင့်

လိုအြ်သည်များေို  နြါင်းစြ်နဆာင်ရွေ်  

နြးသည်။

ယင်းနောေ်   လယ်နဝးမမို့ေယ် ြျခံျ ီ 

နေျးရွာအဝင်လမ်းအား   နေျာေ်နရာနပမ 

(ရစိာ)ခင်းပခင်းလြ်ုငေ်း နဆာင်ရွေ်နေမှုေိ ု

လည်းနောင်း၊ ြျဉ်းမေားမမို့မင်္ဂလာရြ်ေွေ် 

အေွင်း     နရစီးနရလာနောင်းမွေ်နစနရး

နဆာင်ရွေ်ထားရှိမှုေို      လည်းနောင်း၊ 

ြျဉ်းမေားမမို့ နရှေချရီြ်ေွေ်ရှိ  နရှေလိြ်ပြာ 

ဆီစေ်လည်ြေ်နေမှုေို    လည်းနောင်း 

သွားနရာေ်ကေည့ရ်ှုစစ်နဆး မြီး လြ်ုငေ်းများ 

အချေိ်မီမြီးစီးနရး၊        အရည်အနသွးပမင့် 

ထေ်ုေေ်ုများ ြိမုိထုေ်ုလြ်ုနိင်ုနရး၊  စားသုံး 

ဆီများအား ပြည်ြမှေင်သွင်းမှုေုိနလှော့ချ  

မြီး ပြည်ေွင်း၌    ေိုးချဲ့ထေ်ုလြ်ုနိင်ုနရးနှင့် 

MSME လုြ်ငေ်းများ ဖွံ့မဖိုးေိုးေေ်နရးေို့ 

အေွေ်   အရှိေ်အဟုေ်ပမှင့်နဆာင်ရွေ်သွား  

ကေရေ် မှာကေားသည်။

ဆေ်လေ်၍ ြျဉ်းမေားမမို့ ေေ်နော်  

မင်္ဂလာ     ရှမ်းေေ်ြေ်ဝေ်းေျင်သေ့်ရှင်း 

သာယာလှြနရးနှင့် နပမယာရှုခင်းများနဆာင် 

ရွေ်ထားရှိမှုေိုလည်းနောင်း၊   ဇမ္ဗူသီရိ 

မမို့ေယ်     သုခနော်ဝင်အိမ်ရာဝင်းအေွင်း   

နရစီးနရလာနောင်းမွေ်နစနရး   နေျာေ်စ ီ

နရနပမာင်းများ     နဆာင်ရွေ်နေမှုေိုလည်း 

နောင်း    သွားနရာေ်ကေည့်ရှုစစ်နဆးမြီး     

လိအုြ်သည်များ နြါင်းစြ်နဆာင်ရွေ်နြးခဲ ့

နကောင်း သေင်းရရှိသည်။  

   (သေင်းစဉ်)

O တရှ့ဖုံးမှအဆက်

အင်္္ဂါဓြိေသိာသော ့        ဗမိာေ်နော်ကေီးသို ့      

သွားနရာေ်ဖူးနပမာ်ကေည်ညို    နလ့လာကေ 

သည်။     ဘရုားဖူးလာပြည်သူများနှင့်နရြေ်း 

ရင်ပြင်နှင့်နရြေ်းဝုိင်း အကေီး၊  နရြေ်းဝိုင်း 

အနသးနေရာများ၌လည်း    မိသားစုလိုေ် 

နသာ်လည်းနောင်း၊  မိေ်နဆွသူငယ်ချင်း 

လျေ်ရှိသည်။

အလားေူ    ဘုရားဖူးလာပြည်သူများ    

နဒသထွေ်လေ်နဆာင်အပဖစ်   ဝယ်ယူနိုင်    

ရေ်အေွေ်    အနသးစား၊  အငယ်စားနှင့် 

အလေ်စားစီးြွားနရး(MSME)လြ်ုငေ်းများ 

၏   နဒသထွေ်ေုေ်၊  စားနသာေ်ေုေ်နှင့်        

လူသုံးေုေ်ြစ္စည်းအနရာင်းဆိုင်များ၊ပမေ်မာ့

ကေိေ်ကေိေ်ေိုး   ဝယ်ယူလျေ်ရှိကေသည့်     

အပြင် နဒသထွေ်ပမေ်မာ့ရိုးရာမုေ့်ဆိုင်များ

၌လည်း         ပမေ်မာမုေ့်များအား   ချစ်ခင် 

ပမေ်နိုးစွာပဖင့်       ဝယ်ယူအားနြးကေရာ  

ြစ္စည်းများ   ပြေ်လြ်သည်အထ ိ  နရာင်းချ 

ခဲ့ရသည်။

အလားေူ    နေပြည်နော်နောင်စီ 

ေယ်နပမ ေြ်ေေ်ုးမမို့ေယ်  ေေ်နဆာင်ေိင်ု 

ြဲွနော်နှင့ ်MSME နေးနရာင်းြဲွနော်အထမ်ိး 

အမှေ်      ပမေ်မာ့ရိုးရာလှည်းယဉ်နကော့၊ 

ေင်ဆေ်ကေသည့်အပြင်   ေိုင်းရင်းသား 

ရိုးရာအေအလှများပဖင့်   ြါဝင်ေင်ဆေ် 

ေပြခဲက့ေမြီး ညြိင်ုးေွင် နရာင်စုမံီးရှူးမီးြေ်း 

များနှင့ ်မီးြံုးြျမံျားေုိ    လွှေ်ေင်ခဲ့ကေ 

နကောင်း သေင်းရရှိသည်။              (၅၀၁)

နွားလှည်းနှင့်   နွားအလှမြိုင်ြွဲ   ဆုချးီပမှင့်     

ြွဲေို   ယနေ့ေွင်   ေြ်ေုေ်းမမို့   မမို့ေယ် 

ပြည်သူ့အားေစားေွင်း၌       ေျင်းြရာ  

လာနရာေ်ကေည့်ရှုသူများပဖင့်     စည်ေား 

လျေ်ရှိသည်။  

 အလားေ ူ  ြခဲူးေိင်ုးနဒသကေီးအစိုးရ 

အဖွဲ့ေကေီးမှူးမြီး ပမေ်မာ့ရိုးရာေေ်နဆာင်

ေိင်ုမီးထွေ်းြဲွနော် မီးြုံးြျလံွှေ်ေင်ြနူဇာ် 

ြွဲနှင့်MSME နေးနရာင်းြွဲနော်ေို နိုဝင်ဘာ 

၁၅ ရေ် ညြိုင်းေ ြဲခူးမမို့ ဆုနောင်းပြည့် 

နရှေနမာ်နဓာနစေီနော်ပမေ်ကေီး   ဘုရား   

လမ်းနှင့် ယာဉ်ရြ်ေားေွင်းေို့၌ စည်ေား 

သိုေ်မမိုေ်စွာ         ေျင်းြရာေွင်လည်း     

လာနရာေ်လည်ြေ်    ကေည့်ရှုသူများပဖင့်  

အထူးစည်ေားလျေ်ရှိသည်။

 ထိုအ့ေ ူ  ရေ်ေေ်ုေိင်ုးနဒသကေီးအစိုးရ 

အဖွဲ့ေ  စီစဉ်ေျင်းြသည့်    ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

ေေ်နဆာင်ေိုင်နေးနရာင်းြွဲနော်နှင့် င်္ီေ 

ြဲွနော်ဒေုယိနေ့ပဖစ်သည့ ်ေေ်နဆာင်မေ်ုး 

လပြည့်နေ့ညြုိင်းေွင်          ြဲွနော်သ့ုိ 

လာနရာေ်လည်ြေ်ကေသူများပဖင့် အထူး 

စည်ေားခဲ့သည်။ င်္ီေြွဲနော်၌  ောမည် 

နေျာ်နေးသံရှင်များေ      ြါဝင်နဖျာ်နပဖ 

အစုအဖဲွ့လုိေ်နသာ်လည်းနောင်း နြျာ်ရှေင်စွာ 

အမှေ်ေရဓာေ်ြုံရိုေ်ကေသည့်  ဘုရားဖူး 

လာပြည်သမူျားပဖင့်လည်း   အထူးစည်ေား 

ရိုးရာအစားအစာအနရာင်းဆိင်ုများ ဖွင့လှ်စ် 

၍ နေးနှုေ်းချ ိုသာစွာပဖင့ ်နရာင်းချ နြးလျေ် 

ရိှရာ ဘုရားဖူးပြည်သူများစိေ်ဝင်ေစားပဖင့် 

ရန်ကုန်ေိုင်းတဒသကကီးအစိုးရအဖွဲ့က  စီစဉ်ကျင်းပသည့်    ၂၀၂၄ ခုနှစ် ေန်တဆာင်ေိုင်တေးတရာင်းပွဲတော်နှင့် ဂီေပွဲတော်သို့ 

လာတရာက်လည်ပေ်ကကသူများမဖင့် အထူးစည်ကားတနမှုကို တေွ့ရစဉ်။တနမပည်တော်တကာင်စီနယ်တမမ ေပ်ကုန်းမမို့နယ်  ေန်တဆာင်ေိုင်ပွဲတော်နှင့် MSME 

တေးတရာင်းပွဲတော်အထိမ်းအမှေ် မမန်မာ့ရိုးရာလှည်းယဉ်တကကာ့ မပိုင်ပွဲေွင် ဆုရရှိသူအား 

ဆုတပးအပ်ချးီမမှင့်စဉ်။



၁၇-၁၁-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၁၇

ရုေှားဖေ်ေဒေးေှင်းနိုင်ငံ ဘူေားေီးေားပပည်နယ်အကေီးအေဲဦးဒဆာင်ဒသာ ေိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့  
ပုဂံဒညာင်ဦးေှိ ေန်ခိုးကေီးဘုေားများအား သွားဒောေ်ဖူးဒပမာ်

တနမပည်တော်  နိုဝင်ဘာ  ၁၆

ပမေ်မာနိုင်ငံသို့   ချစ်ကေည်နရးအလည် 

အြေ်ခရီးနရာေ်ရှိနေကေသည့်      ရုရှား 

ဖေ်ဒနရးရှင်းနိင်ုင ံ ဘရူားေီးရားပြည်ေယ် 

အကေီးအေဲ H.E.Mr. Alexey Sambuevich 

Tsydenov ဦးနဆာင်နသာ ေိုယ်စားလှယ်  

အဖဲွ့သည်  ယနေ့ေံေေ်ြုိင်းေွင် နေပြည်နော် 

မှ  ြုင်္ံ-နညာင်ဦးသို့ ေြ်မနော်နလယာဉ်  

ပဖင့်ထွေ်ခွာရာ       နေပြည်နော်ေြ်မနော် 

နလဆိြ်၌       နေပြည်နော်နောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ  

ဦးသေ်းထွေ်းဦး၊    နေပြည်နော်နောင်စီ 

အဖဲွ့ဝင်များနှင့်   ောဝေ်ရိှများေ    ြိုန့ဆာင် 

နှုေ်ဆေ်ကေသည်။

အဆိြုါ ရရှုားဖေ်ဒနရးရှင်းနိင်ုင ံဘရူား 

ေီးရားပြည်ေယ်အကေီးအေ ဲဦးနဆာင်နသာ 

ေိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့သည်    မန္တနလးေိုင်း 

နဒသကေီး နညာင်ဦးနလဆြ်ိသိုန့ရာေ်ရိှရာ

နလဆိြ်၌   သာသာောနရးနှင့်ယဉ်နေျးမှု 

ဝေ်ကေီးဌာေ ဒုေိယဝေ်ကေီးနဒါ်နုပမဇံ၊မန္တနလး 

ေုိင်းနဒသကေီးမှောဝေ်ရိှသူများနှင့် နေျာင်း 

သား၊ နေျာင်းသူများေ  ကေိုဆိုနှုေ်ဆေ် 

ကေမြီး         ြုင်္ံနရှးနဟာင်းယဉ်နေျးမှု 

ေယ်နပမရှိ  နရှေစည်းခုံဘုရား၊ ထီးလိုမင်းလို  

ဘုရားနှင့်အာေန္ဒာဘုရားေို့သို့ သွားနရာေ် 

ဖူးနပမာ်ကေည်ညိုကေမြီး     ဗုဒ္ဓရုြ်ြွားနော် 

ပမေ်အား  ြေ်း၊  နရချမ်း၊ ဆမီီးများ   ေြ်လှူ 

ြူနဇာ်ော    အလှူနငွများနြးအြ်လှူဒါေ်း 

ကေသည်။

ထ့ုိနောေ် ဧည့်သည်နော်အဖဲွ့သည် ြုငံ်္ 

နရှးနဟာင်းသုနေသေပြေိုေ်သို့        သွား 

နရာေ်နလ့လာခဲ့ကေရာ  သာသာောနရးနှင့်

ယဉ်နေျးမှုဝေ်ကေီးဌာေ  ဒုေိယဝေ်ကေီးနှင့်      

ပြခေ်းောဝေ်ခံေ   ပြခေ်းေစ်ခုချင်းစီအလုိေ် 

လုိေ်လံရှင်းလင်းပြသသည်။မွေ်းလဲွြုိင်းေွင် 

မနေွးေုိင်းနဒသကေီးဝေ်ကေီးချုြ် ဦးေင့်လွင် 

ေ ရုရှားဖေ်ဒနရးရှင်းနိုင်ငံ  ဘူရားေီးရား    

ပြည်ေယ်အကေီးအေဲ       ဦးနဆာင်နသာ 

ေိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့နှင့် ပမေ်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာ  

ရုရှားနိုင်ငံသံအမေ်ကေီး မစ္စောအီစ်ေေ်ဒဲ

အာဇီနဇာ့ဖ်ေို့အား     Aureum  Palace 

Hotel ေွင် နေ့လယ်စာပဖင့်ေည်ခင်းဧည့်ခံ 

မြီးနောေ် အဆိုြါဟိုေယ်အေွင်း၌   ြုင်္ံ 

နဒသထွေ်ေေ်ုပဖစ်သည့ ် ြုံးရည်ကေီး ထေ်ု 

လုြ်ြုံအဆင့်ဆင့်အား   လိုေ်လံရှင်းလင်း 

ပြသော    ြုံးရည်ကေီးများ လေ်နဆာင် 

နြးအြ်သည်။

ယင်းနောေ် ဧည့်သည်နော်အဖွဲ့သည် 

ဦးဘမငိမ်းယွေ်းထည်ဆိင်ုသို ့သွားနရာေ်မြီး 

ယွေ်းထည်အဆင့်ဆင့်          ပြုလြ်ုနေမှုများအား 

ကေည့်ရှုနလ့လာကေမြီး         လေ်နဆာင် 

ြစ္စည်းများ        အပြေ်အလှေ်နြးအြ်ခဲ့    

ကေသည်။

ညနေြိင်ုးေွင် ရရှုားဖေ်ဒနရးရှင်းနိင်ုငံ

ဘူရားေီးရားပြည်ေယ်အကေီးအေဲ H.E. 

Mr. Alexey  Sambuevich  Tsydenov 

ဦးနဆာင်နသာ   ေိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့သည်    

မန္တနလးအပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ     နလဆိြ်မှ   

ရုရှားဖေ်ဒနရးရှင်းနိုင်ငံသို့       ပြေ်လည် 

ထွေ်ခွာရာ       မန္တနလးေိုင်းနဒသကေီး 

ဝေ်ကေီးချုြ် ဦးမျ ိုးနအာင်၊ပမေ်မာနိင်ုငဆံိင်ုရာ

ရုရှားနိုင်ငံသံအမေ်ကေီး မစ္စောအီစ်ေေ်ဒဲ

အာဇနီဇာဖ့်နှင့်ေုိင်းနဒသကေီးဝေ်ကေီးေိုေ့

ြို့နဆာင်နှုေ်ဆေ်ခဲ့ကေနကောင်း    သေင်း   

ရရှိသည်။

 (၅၀၁)

အဒပခခံပညာဒေျာင်းများ၊ ေေ္ကသိုလ်များနှင့် ပပည်သူဒ့ဆးရုံများ၌ စုဒပါင်းသန့်ေှင်းဒေးဒဆာင်ေွေ်

ရန်ကုန်ေိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ    နယ်တမမခံေပ်မတော်သားများက     သန့်ရှင်းတရး 
တဆာင်ရွက်တပးစဉ်။

ရှမ်းမပည်နယ်(အတရှ့ ပိင်ုး)  ကျ ိုင်းေုမံမို့၌  ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများနှင့် မပည်သမူျားက 
သန့်ရှင်းတရးတဆာင်ရွက်တပးစဉ်။

   ရုရှားဖက်ဒတရးရှင်းနိုင်ငံ  ဘူရားေီးရားမပည်နယ်အကကီးအကဲ H.E.Mr. Alexey Sambuevich Tsydenov ဦးတဆာင်တသာ ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့  ပုဂံတညာင်ဦးရှိ ေန်ခိုးကကီးဘုရားများကို ဖူးတမမာ်ကကည်ညိုမပီး  ပုဂံတရှးတောင်း 
သုတေသနမပေိုက်သို့ သွားတရာက်ကကည့်ရှုတလ့လာစဉ်။

တနမပည်တော်  နိုဝင်ဘာ  ၁၆

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ြညာသင်နှစ်ေွင် ေေ် 

နရာေ်     ြညာသင်ကေားလျေ်ရှိသည့် 

နေျာင်းသား၊ နေျာင်းသူများ  အဆင်နပြ 

နချာနမွ့စွာ     ြညာသင်ကေားနိုင်နရးနှင့် 

စာသင်နေျာင်းများ    ဥြဓိရုြ်နောင်းမွေ် 

¶ ယူ-၂၀  မပိုင်ပွဲမှအဆက်

ရေ်ေုေ်ယူနိုေ်ေေ်အသင်းေ    ေစ်င်္ိုး 

င်္ိုးမရှိပဖင့် ဦးနဆာင်နိုင်ခဲ့သည်။

 ထို့နောေ်     ဒုေိယြိုင်း   ပြေ်လည် 

စေင်ချေိ်ေွင်     နချြင်္ိုးလိုအြ်နေသည့် 

နစနရးအေွေ်         ေိုင်းနဒသကေီးနှင့် 

ပြည်ေယ်အသီးသီးရိှ  အနပခခြံညာ နေျာင်း 

များနှင့်   ေေ္ကသိုလ်များေွင်       နေျာင်း 

ြေ်ဝေ်းေျင်     သေ့်ရှင်းသာယာလှြနရး  

လုြ်ငေ်းများေို   စုနြါင်းနဆာင်ရွေ်နြး 

လျေ်ရှိသည်။

ထိုသို့      နဆာင်ရွေ်နြးလျေ်ရှိရာ 

ယနေ့ေွင်  ရေ်ေုေ်ေိုင်းနဒသကေီး  အလုံ 

မမို့ေယ် အြါအဝင် မမို့ေယ် ၁၆ မမို့ေယ်ေို့ရှိ 

စာသင်နေျာင်းများ အေွင်း၊အပြင်ရိှ ချုနွံယ် 

နြါင်းပမေ်များ     ခုေ်ထွင်ရှင်းလင်းပခင်း၊ 

အမှိုေ်များရှင်းလင်းပခင်းနှင့် နရစီးနရလာ 

နောင်းမွေ်နစနရး     နရနုေ်နပမာင်းများ 

ေူးနဖာ်နြးပခင်းများေိ ုစနုြါင်းနဆာင်ရွေ် 

နြးကေသည်။

ထိုသို့   ေေ္ကသိုလ်များနှင့်   စာသင် 

နေျာင်းများြေ်ဝေ်းေျင် သေ့် ရှင်းသာယာ 

လှြနရးအေွေ်     သေ်ဆိုင်ရာေိုင်းစစ် 

ဌာေချုြ်များမှ  ေယ်နပမခံေြ်မနော်သား 

များေ       ပမေ်မာနိုင်ငံရဲေြ်ဖွဲ့ဝင်များ၊       

မီးသေ်ေြ်ဖဲွ့ဝင်များ၊  ဌာေဆိင်ုရာဝေ်ထမ်း 

များ၊  နဒသခပံြည်သမူျား၊    လမူှုနရးအသင်း 

အဖွဲ့များနှင့်အေူ စုနြါင်းနဆာင်ရွေ်နြး 

ကေသည်။ 

ထို့အေူ     ရှမ်းပြည်ေယ်(အနရှ့ြိုင်း) 

ေျ ိုင်းေံုမမို့ရိှ ပြည်သူ့နဆးရံု၌လည်းနောင်း၊ 

ရေ်ေုေ်ေိုင်းနဒသကေီး        ဒငံု်္မမို့သစ် 

(နောင်ြိုင်း)မမို့ေယ်   စိုေ်နမွးရြ်ေွေ်ရှိ 

ေိေ်ုေယ်နဆးရု၌ံလည်းနောင်း ေယ်နပမခ ံ

ေြ်မနော်သားများေ ဌာေဆိင်ုရာဝေ်ထမ်း 

များ၊ နဒသခံပြည်သူများနှင့်အေူ  နဆးရုံ 

ဝင်း အေွင်း၊အပြင်ရိှ ချုနွံယ်နြါင်းပမေ်များ 

ခေ်ုထွင်ရှင်းလင်းပခင်း၊ အမှိုေ်များရှင်းလင်း 

ပခင်းနှင့်     နရစီးနရလာနောင်းမွေ်နစနရး 

နရနေ်ုနပမာင်းများ ေူးနဖာ်နြးပခင်းများေိ ု

စုနြါင်း    နဆာင်ရွေ်နြးခဲ့ကေနကောင်း 

သေင်းရရှိသည်။

 (၅၀၁)

Junior Lions အသင်းေ      ြိုမိုေိုေ်စစ် 

ပမှင့်ေင်ဖိအားနြးေစားနိုင်ခဲ့ရာမှ   ြွဲချေိ် 

၆၈ မိေစ်ေွင်    နအာင်သီဟေ Junior 

Lions အသင်းအေွေ် နချြငိ်္ုးသွင်းယူနိုင် 

ခဲမ့ြီး လေ်ေျေ်ြဲွချေ်ိများေွင် နှစ်သင်းစလုံး 

င်္ိုးသွင်းခွင့အ်ခွင့အ်နရးများ ရရိှခဲန့သာ်လည်း 

ေိုေ်စစ်ေစားသမားများ အဆုံးသေ်ြိုင်း

အားေည်းမှုများနကောင့် င်္ိုးသွင်းယူနိုင်ပခင်း 

မရှိသည့်အေွေ် ြွဲမြီးဆုံးချေိ်ေွင် ေစ်င်္ိုးစီ 

သနရရလဒ်ထွေ်နြါ်ခဲ့ော  အဆိုြါြွဲစဉ်၏ 

အနောင်းဆုံးေစားသမားဆုေို  Junior 

Lions  အသင်းမှ   နေျာ်သီဟေ    ရရှိ      

ခဲ့သည်။

နေရှင်ေယ်လိင်္်ယူ-၂၀မြိုင်ြွဲ ြွဲစဉ်(၂၁)

အမြီးေွင် Junior Lions အသင်းေ ရမှေ် 

၄၄ မှေ်ပဖင့် အမှေ်နြးဇယား  အဆင့်(၃)

နေရာေွင်  ရြ်ေည်နိင်ုခဲမ့ြီး ရေ်ေေ်ုယနူိေ်ု 

ေေ်အသင်းေ ရမှေ် ၃၆ မှေ်ပဖင့် အမှေ် 

နြးဇယား     အဆင့(်၄)နေရာေွင်  အသီးသီး 

ရြ်ေည်လျေ်ရှိနကောင်း သိရသည်။    STA



ငွေစန်းရယ်တဲ့ ပုဏ္ဏမီ။

ငရှေကျးီညို တာရာနှွ့် 

ကကတ္တိကာ ယှဉ်ပပိုွ်လျှမ်းတယ်

ချမ်းစရာသီ။

ရှေးစာဆို

အချနိ်ကား ၂၀၂၄ ခုနှစ် နိုဝွ်ဘာလ  

၁၃ ရက် ညငနဆည်းဆာ။ ငနရာကား  

ငနပပည်ငတာ် မာရဝဇိယ ဗဒု္ဓဥယျာဉ်ငတာ် 

အတေွ်းရှိ ငရပန်းရွ်ပပွ်ငတာ်။ သပ္ပာယ် 

လှစော ပပုံးငတာ်မူငနသည့် မာရဝိဇယ  

ဗုဒ္ဓရုပ်ပေားငတာ်ပမတ်ကကီး၏ ကကည်ညို 

ဖေယ်မျက်နှာငတာ်ကို စိတ်နှလုံးချမ်းငပမ့ 

ကကည်နူးဖေယ် ဖူးငပမာ်ငတေ့ပမွ်ခေွ့်ရငန 

သည့်ပမွ်ကေွ်းအငပခအငန။

ရွ်ပပွ်ငတာ်မှာ တစ်နတံစ်လျားကကီးပဖစ် 

၏။ ပပန့် ပပူးကျယ်ဝန်းငသာ ဧရိယာကကီး 

လည်းပဖစ်၏။ အငရှ့ ဘက်ငကာွ်းကွ်၌  

ပပည့ဝ်ိုွ ်းစပပုငနပပပီဖစ်ငသာ လပပည့ဝ်န်းမှာ  

ရှမ်းရိုးမငတာွ်တန်းကကီးကိ ုငမးတွ်လျက်     

တရပ်ိရပ်ိတက်လာငနသည်။ ငန့တစ်ငန့ 

၏နဂိုံးနှွ့ ်ညတစ်ည၏နဒိါန်းတို ့ငတေ့ဆု ံ

နှုတ်ဆက်ကကငတာမ့ည့်အချန်ိလည်းပဖစ်၏။ 

မာရဝဇိယဗဒု္ဓရပ်ုပေားငတာ်ပမတ်ကကီး၏ 

ပရဝိဏ်ုအတေွ ်းဝယ် အရာရာသည် ပကတ ိ

ငအးပွိမ်းကကည်သာလျက် သန္တရသတိုပ့ဖွ့် 

ထုမံေမ်းငနသည်လည်းပဖစ်၏။ မခ်ုဦးမှဝွ် 

၍ အနည်းွယ်ငလျှာက်လှမ်းမိသည်နှွ့် 

ငရကန်ငတာ်ကကီးများ၏ ငအးချမ်းပခွ်း 

နမိတ်ိနှွ ့ ်သဓုမ္မာဇရပ်များ၏ လှပတွ့တ်ယ် 

ပခွ်းတိုက့ ွ ံလ့ွ့ဆ်ီးကကို၍ငနသည်။ ထိမှု 

သည် ခမ်းနားငလသမျှ  သမိုွ်းတန်ဖိုး 

ကကီးမားငသာ ဗိသုကာလက်ရာငပမာက် 

ငကျာက်စာရုမံျား၊  မစုလနိ္ဒငရအိုွ ၊် တခံေန် 

တိုွ ၊် မဂဂလာတတံား၊ ငဗာဓပိွ်၊ အွ်ကကွ်း 

ပွ်၊ လွ်းလေန်းပွ်တိုနှ့ွ့်တကေပဖစ်ငသာ ဗဒု္ဓ 

ဥယျာဉ်ငတာ်ကကီးကား ရွ်သပ်ရှုငမာဖေယ်။

ထိုပရိဝုဏ်ကကီးအတေွ်း၌ အနယ်နယ် 

အရပ်ရပ်မှလာငရာက်ကကသည့ ်အငရာွ် 

အငသေးစုံလွ်လှငသာ ဘုရားဖူးပပည်သူ 

တို့မှာ ငထာွ်ငသာွ်းမက များလှငချ 

သည်။  ပျားပန်းခပ်မျှဟုဆိုရပါမည်။  

ထိုဘုရားဖူးပပည်သူတို့မှာ ရပ်ငဝးမှလာ 

ကကသည်ဆိငုသာ်ပွား ပွ်ပန်းနေမ်းနယ်ငန 

ဟန်မရိှ။  ငပျာ်ရှွေ င်အးချမ်းပခွ်း၊ နှစ်သက် 

ကကည်နူးပခွ်းတိုနှ့ွ့အ်တ ူရှွေ လ်န်းလျက်ရိှ 

ကကသည်ကိ ုငတေ့ရပါ၏။ ဗဒု္ဓဘာသာပမန်မာ 

လူမျ ိုးတို့၏  အထေတ်အပမတ်ထားရာ 

တန်ငဆာွ်တိုွ်မီးထေန်းပေဲငတာ်ကကီးသို့  

ကကည်ညိုစောပါဝွ်ဆွ်နွှဲနိုွ်ရန် အားခဲ 

ငရာက်ရိှလာကကပခွ်းပဖစ်သည်။ လက်ဆွ့် 

ကမ်းထန်ိးသမ်ိးလာခဲက့ကသည့ ်အမျ ိုးသား 

ဂဏ်ုအွ်ပေငဲတာ်ကကီးတစ်ရပ်အပဖစ် အငလး 

အပမတ်ပပု လာငရာက်ကကပခွ်းလည်းပဖစ် 

သည်။ 

ငနာက်ထပ်ထူးပခားချက်တစ်ရပ်မှာ 

ပပီးခဲသ့ည့နှ်စ်မှစ၍ မာရဝဇိယဗဒု္ဓရပ်ုပေား 

ငတာ်ပမတ်ကကီး တန်ငဆာွ်တိုွ်မီးထေန်း 

ပေငဲတာ်၊ မီးပုံးပျလံွှတ်တွ်ပငူဇာ်ပခွ်း၊ မသိုး 

ငရှေကကာသကဂန်းရက်လုပ်ပူငဇာ်ပခွ်းနှွ့် 

မသိုးငရှေကကာသကဂန်းဆက်ကပ်လှူဒါန်း 

ပခွ်းတိုက့ိ ုနိုွ ်ွ ငံတာ်အစိုးရကဦးငဆာွ်၍ 

စည်ကားသိုက်ပမိုက်စောဆွ်ယွ်ကျွ်းပ 

ငပးခဲပ့ခွ်းပွ်ပဖစ်သည်။ သိုပ့ဖစ်၍ ယခနှုစ် 

တေွ လ်ည်း ကကည်ညိုသဒ္ဓါစတ်ိအရွ်းခပံဖွ့် 

ရုပ်ပေားငတာ်ပမတ်ကကီး၏  ငမတ္တာရိပ် 

ငအာက်သို ့စစုည်းငရာက်ရိှလာကကပခွ်းပွ် 

ပဖစ်ပါ၏။

မကကာမီ ဒုတိယအကကိမ်ငပမာက် မာရ 

ဝဇိယဗဒု္ဓရပ်ုပေားငတာ်ပမတ်ကကီး တန်ငဆာွ် 

တိုွ မ်ီးထေန်းပေငဲတာ်နှွ့ ်မီးပုံးပျလံွှတ်တွ် 

ပူငဇာ်ပေဲကို စတွ်ဖေွ့်လှစ်ငတာ့မည်ပဖစ် 

သည်။ ထက်ငကာွ်းကွ်ယ၌ံ လပပည့ဝ်န်း 

ကကီးသည် ရှေန်းရှေန်းပမပမငပါ်ထေက်လာငလပပ။ီ  

ဘရုားဖူးပပည်သမူျားကိ ုသူ့ရွ်ခေွ အ်တေွ ်း  

ငပေ့ပိက်ုထားငသာ ငရပန်းရွ်ပပွ်ငတာ်ကကီး 

အား ညွ်သာစောတိက်ုခတ်ငနငသာငလန ု

ငအးနှွ့ ် တဖတ်ိဖတ်ိ ငတာက်ပငနငသာ  

ငွေလစန္ဒာ၏ ငဘာ်ငွေငရာွ်အငသေးတိုက့ 

 တန်ဆာဆွ်ထားလျက်ရှိငနပါ၏။

မီးပုံးပျလံွှတ်တွ်ပပိုွ်ပေဝဲွ်မည့သ်မူျား 

သတ်မှတ်ငနရာအသီးသီးသို့ ဝွ်ငရာက် 

လာကကသည်။ နတ်သမီးဝတ်စုံဆွ်ပမန်း 

ထားသည့် အမျ ိုးသမီးွယ်များကလည်း 

လှပငသာဖဲကကိုးများကို ကိုွ်ငဆာွ်၍  

ငနရာယူထားကက၏။ နိုွ်ွံငတာ်အကကီး 

အကဲနှွ့်ဇနီးတို့ ဝွ်ငရာက်လာချနိ်တေွ် 

တိုွ်းရွ်းသား၊ တိုွ်းရွ်းသူငလးများက 

မီးကကာခေက်များကိုွ်၍ ကကိုဆိုငနကကပုံ၊  

ရိုးရာယဉ်ငကျးမှုအဖေဲ့များက ဦးငရှေရိုးနှွ့် 

ငဒါ်မိုးအကတို့ ပဖွ့ ်   ကကိုဆိုငနကကပုံ ၊  

တိုွ ်းရွ ်းသားရိုးရာ အကအလှများ ၊ 

အိုးစည်ဒိုးပတ်များတီးမှုတ်၍ ကကိုဆို  

ငနကကပု၊ံ နိုွ ်ွ ငံတာ်အကကီးအကမှဲ အပပုံးနှွ ့်  

တုံ့ပပန်နှုတ်ဆက်ငနပုံ ပမွ်ကေွ်းတို့မှာ 

မွ်းနှွ့်ပပည်သူ ချစ်ကကည်ပဖူခဲ့ကကသည့် 

ပမန်မာတို့၏ အတိတ်သမိုွ်းငကကာွ်းမှ  

လေမ်းငမာဖေယ်ပုံရိပ်ငဟာွ်းများကိုပွ်  

ပပန်ငပပာွ်းငအာက်ငမဖ့ေယ်ပဖစ်မရိသည်။ 

နိုွ်ွံငတာ်အကကီးအကဲနှွ့်ဇနီးတို့က 

အခမ်းအနားကိဖုကဲကိုးပဖတ်၍ ဖေွ ့လှ်စ်ငပး 

ကကသည်။ လှပငသာငရာွ်စုမံိုးပျပံငူဖာွ်း 

များ ထက်ငကာွ်းကွ်ယသံို ့လေွ ့ဝ်ပဲျတံက် 

သေားသည်။ တစ်ချန်ိတည်းမှာပွ် မီးပုံးပျ ံ

ွယ် အလုံး ၅၀၀ တိုက့လည်း အထက်သို ့

ပျတံက်သေားကကသည်။ မီးရှူးမီးပန်းများ 

ပစ်ငဖာက်လိုက်သည်တေွ် ညဉ့်ဦးယံ၏ 

အငမှာွ်ရိပ်လွှမ်းစငကာွ်းကွ်ပပွ်မှာ  

ငတာက်ပငသာအငရာွ်တိုပ့ဖွ့် ဝွ်းလက် 

ပပိုးပပက်သေားသည်။ ထိုစဉ် “ပမိုွ်ပမိုွ် 

ဆိုွ ဆ်ိုွ  ်လတန်ငဆာွ တ်ိုွ ”် ငတးသခီျွ ်းက 

ပမိုွ်ပမိုွ်ဆိုွ ဆ်ိုွ ပ်ွ် ငပါ်ထေက်လာသည်။  

ငတးသခီျွ်းများပဖွ့ ်ငဖျာ်ငပဖငနကကပခွ်း  

ပဖစ်သည်။ 

နိုွ ်ွ ငံတာ်အကကီးအကနှဲွ့်ဇနီး၊ အခမ်း 

အနား  တက်ငရာက်လာကကသူများက 

စန်ိနားပန်မီးပုံးပျနှွံ ့ ်ညမီးကျည်(ညမီးကကီး)  

မီးပုံးပျမံျား  လွှတ်တွ်ပူငဇာ်ယှဉ်ပပိုွ် 

ငနမှုကို   ကကည့်ရ ှုအားငပးကကသည်။   

ထက်အာကာငကာွ်းကွ်နန်း၌ ငရာွ်စု ံ

မီးရှူးမီးပန်းများ ယှက်ပဖာလွ်းလက် 

လျက်ရိှသည်။ ညမီးကျည်၊  စန်ိနားပန်နှွ့်  

မီးပုံးပျ ံွ ယ်တိုမှ့ာ မိုးယ၌ံ ငရာွ်စုလံွှမ်းကာ  

မာရဝိဇယဗုဒ္ဓရုပ်ပေားငတာ်ပမတ်ကကီးကို 

၎ွ်းတို၏့ ငရာွ်စုမံီးအလွ်းတန်းများနှွ့်  

ညေတ်တေားပငူဇာ်ငနကကဘသိို ့ရိှငလသည်။

မီးပုံးများလွှတ်တွ်ရန် ပပွ်ဆွ်ငဆာွ် 

ရွက်ငနချန်ိတေွ  ်တိုွ ်းရွ်းသားရိုးရာအက 

အလှများ၊ ယမ်ိးအကအလှများ၊ ငတးသခီျွ ်း 

များပဖွ့် ကကည်ကကည်နူးနူး၊ ငပျာ်ငပျာ်ရှွေ ရ်ှွေ ် 

သဆီိကုပပငဖျာ်ငပဖကကသည်။ ငထာွ်ငပါွ ်း 

များစောငသာ ဘုရားဖူးပပည်သူများမှာ 

ရွ်ပပွ်ငတာ်တစ်ငလျှာက် အကအလှ 

များကိုကကည့်ရှုခံစားရွ်း၊  ငတးသီချွ်း 

သသံာများကိ ုနားဆွ်ခစံားရွ်း မာရဝဇိယ 

ဗဒု္ဓရပ်ုပေားငတာ်ပမတ်ကကီး တန်ငဆာွ်တိုွ ် 

မီးထေန်းပေငဲတာ်ကိ ုငပျာ်ရှွေ စ်ောပါဝွ်ဆွ်နွှ ဲ

ကကလျက်ရှိသည်။ 

နိုွ်ွံငတာ်အကကီးအကဲနှွ့်ဇနီးသည် 

အခမ်းအနားတက်ငရာက်လာကကသမူျား 

နှွ့်အတ ူတရွ်းတနီှးပွ် ထငိတေ့ဆက်ဆ ံ

၍ မီးပုံးပျ ံွ ယ်များကို လွှတ်တွ်ပူငဇာ် 

ငပးသည်။ မာရဝိဇယဗုဒ္ဓရုပ်ပေားငတာ် 

ပမတ်ကကီးကို ပန်း၊ ငရချမ်း၊ ဆီမီးကပ်လှူ 

ပငူဇာ်၍ ရွ်ပပွ်ငတာ်ကကီးငပါ်၌ လှည့လ်ည် 

ဖူးငပမာ်ကကည်ညိုသည်။ တန်ငဆာွ်တိုွ် 

မီးထေန်းပေဲငတာ်သို့ ပါဝွ်ဆွ်နွှဲငရာက်ရှိ 

လာကကသည့ ်ဘရုားဖူးပပည်သမူျားနှွ ့အ်တ ူ

ဆီမီးများကို အတူတကေထေန်းညှိပူငဇာ် 

ငပးငနသည့ ်  ပမွ်ကေွ ်းပုံရိပ ်များမ ှာ 

ကျက်သငရအငပါွ်းကို  ငဆာွ်လျက်ရှိ 

သည်။ ဘာသာတရား၊ ထုံးဓငလ့နှွ့် မိမိ 

တို့၏ အမျ ိုးသားဂုဏ်အွ်အငပါ်ထား 

ရှိသည့်  အကကီးအကဲ၏ ငလးနက်ငသာ 

ခယံခူျက်မှာ ရဟန်းရှွ်လ၊ူ ပပည်သတူိုနှ့ ့ွ် 

အတတူစ်သားတည်းကျ၍ တစ်ထပ်တည်း 

ပဖစ်ငကကာွ်း ခိုွ မ်ာသည့သ်က်ငသပပဆိခုျက်  

ပမွ်ကေွ ်းများပွ်ပဖစ်သည်။ အကကီးအက၏ဲ 

အမျ ိုး၊ ဘာသာ၊ သာသနာကိ ုငလးပမတ်စော 

ဦးထိပ်ပန်ဆွ်ငဆာွ်ရွက်ငလ့ရှိသည့်  

ကမ္ပည်းစာမျက်နှာများဟပုွ် ဆိရုပါမည်။ 

ဗဒု္ဓဥယျာဉ်ငတာ်အတေွ ်း LED မီးများပဖွ့် 

အလှဆွ်ထားသည်မှာ ရှုမပွီးဖေယ်ပဖစ ်

သည်။ ခမ်းနားထည်ဝါလှငသာ ဗိသုကာ 

လက်ရာများကို ပိုမိုငပါ်လေွ်ငစသည်။  

ငဒသထေက်ကုန်၊  စားငသာက်ကုန်နှ ့ွ ်  

လသူုံးကန်ုပစ္စည်းအငရာွ်းဆိုွ ခ်န်းများက 

လည်း စီရရီ။ ငဒသထေက် ပမန်မာ့ရိုးရာ  

မနု့်ဆိုွ တ်န်းကကီးကလည်း တစ်နတံစ်လျား။  

ထက်ငကာွ်းကွ်၌ ကကည်လွ်ငအးချမ်း 

ငသာ စန်းလငသာ်တာသည် ထန်ိထန်ိပဖာ 

လျက်။ ပမန်ပပည်တစ်ဝှမ်း ငဘးမသန်းဘ ဲ

ချမ်းပမငပျာ်စရာ ချနိ်ခါမယေွ်းငတာ့မည့် 

နိမိတ်ပါငပ။

၂၀၂၄ ခုနှစ် နိုဝွ်ဘာလ ၁၄ ရက်  

မာရဝဇိယဗဒု္ဓရပ်ုပေားငတာ်ပမတ်ကကီးအား  

ဒတုယိအကကမ်ိ မသိုးငရှေကကာသကဂန်းငတာ်  

ရက်လပ်ုပငူဇာ်ပေကဲကီးကျွ်းပသည့င်န့ပွ်  

ပဖစ်ပါငပ၏။ ဖေွ့်ပေဲအခမ်းအနားကကီးကို 

နိုွ ်ွံငတာ်အကကီးအကဲနှွ့ ် ဇနီးတို့က 

ဖဲကကိုးပဖတ်ဖေွ့်လှစ်ငပးငနစဉ်  မဂဂလာ 

ငွေခရု သုံးကကိမ်မှုတ်၍ပူငဇာ်ကကသည်။ 

ထို့ငနာက် မဂဂလာငရှေငမာွ်းငတာ် 

တီးခတ်  အချက်ငပးလိုက်သည်တေွ်  

ရက်ကန်းအဖေဲ့များက ရက်ကန်းစွ်ငတာ် 

များ၌ မသိုးငရှေကကာသကဂန်းငတာ်များကိ ု

စတွ်ရက်လုပ်ကကသည်။ ပပိုွ်ပေဲဝွ်များ  

မှာ   ငနပပည်ငတာ်ငကာွ်စီအပါအဝွ်  

တိုွ်းငဒသကကီးနှွ့် ပပည်နယ်အသီးသီး 

မှ    ရက်ကန်းစွ်ငတာ် ၁၅ ဖေဲ့ပဖစ်သည်။ 

စာမျက်နှာ  ၁၉ သို့

  ညွှန်းစံပြရိုး အမျ ို းသားဂုဏ်အင် မွမ်းမံဆတိုး အကျ ို းတရားစုံလင် ပြည်စိုးညမ်ိး

စာမျက်နော ၁၈ ၁၇-၁၁-၂၀၂၄



စာမျက်နှာ  ၁၈ မှအဆက်

ရက်ကန်းအဖဲွ့များမှ အပြိုင်အဆိင်ုယှဉ်ပြိုင် 

ရက်လုြ်နနကကချနိ်တွင် အနုြညာရှင် 

များက “ပမိုင်ပမိုင်ဆိင်ုဆိင်ု လတန်နဆာင် 

တိုင်” နတးသီချင်းဖဖင့် ြါဝင်အားဖဖည့် 

၍   နြျာ်နြျာ်ြါးြါးတီးမှုတ်သီဆိုကက 

သည်။ 

အခမ်းအနားတက်နရာက်လာကကသူ 

များကလည်း မီးြုံးြျငံယ်များနှင့် မိုးြျ ံ

ြနူဖာင်းများကိ ုတစ်ပြိုင်နက် လွှတ်တင် 

ြနူော်ကကသည်။ ထိဖုမင်ကွင်းများကိဖုမင်ရ 

သည်မှာ စည်းလုံးညညွီတ်မှု၏ စွမ်းအား၊  

ချစ်ကကည်ရင်းနီှးမှု၏စွမ်းအားနှင့အ်တတူကွ 

ြူးနြါင်းလြ်ုနဆာင်သည့အ်ခါ ထွက်နြါ် 

လာသည့ ်ရလဒ်နှင့ ်စွမ်းအားတိုက့ိလုက်နတွ့  

ကျကျ မျက်ဝါးထင်ထင်  သိရှိခံစားရနစ 

ြါ၏။ ဘရုားဖူးလာ ရဟန်းရှင်လဖူြည်သ ူ

အနြါင်းတိုမှ့ာ ြထမနန့ကထက်ြင် ြိ၍ု  

များဖြားလာကကြုရံသည်။ ဗဒု္ဓဥယျာဉ်နတာ် 

နှင့်  ရင်ဖြင်နတာ်တစ်နလှောက် တိုး၍ 

မှေမနြါက်နိုင်နအာင် စည်ကားများဖြား  

လှနချသည်။       နိင်ုငနံတာ်အကကီးအကနှဲင့် 

ေနီးတိုမှ့ာ ရက်ကန်းစင်နတာ်တစ်ခခုျင်းစ ီ

အလိက်ု စတ်ိဝင်တစားကကည့ရ်ှု၍ လှည့လ်ည် 

အားနြးကကသည်။ တန်နဆာင်တိင်ုမီးထွန်း 

ြွဲနတာ်သို့  လာနရာက်ဆင်နွှဲကကသည့်  

ဘရုားဖူးလာဖြည်သမူျားနှင့လ်ည်း ရင်းရင်း 

နီှးနီှးနတွ့ဆုနံှုတ်ဆက်သည်။ အပြုံးချင်း 

ဖလှယ်ကကရုံမှေမက နမတ္တာဓာတ်ချင်း  

ကူးလူးဆက်နွှယ်ကကသည့်ြွဲဟုလည်း  

ဆိုရြါမည်။

ဝတ်အသင်းများက ဝတ်ရွတ်စဉ်များ 

ရွတ်ဖတ်ြူနော်လျက်ရှိသည်။ အသံမစဲ 

မဟာြဋ္ဌာန်းများလည်း ရွတ်ဖတ်ြူနော် 

လျက်ရိှသည်။ မီးရှူးမီးြန်းများ၊ အလှည 

မီးကကီးနှင့် စိန်နားြန်မီးြုံးြျကံကီးများကို  

လည်း လွှတ်တင်ြူနော်လျက်ရှိသည်။ 

ရက်ကန်းစင်နတာ်များကလည်း အပြိုင် 

အဆိင်ု ရက်လြ်ုြနူော်လျက်ရိှသည်။ မာရ 

ဝိေယဗုဒ္ဓရုြ်ြွားနတာ်ဖမတ်ကကီး၏  တန်

နဆာင်တိင်ုမီးထွန်းြဲွနတာ်ကကီးမှာ ဘယာ 

မသန်းနအာင်လို့ မဟာြဋ္ဌာန်းနဒသနာ 

နတာ်နှင့်ြူနော်ကာ ဦးနတာ်ညွှတ်သည့် 

ြဲွဟဆုိရုြါမည်။ နရာင်စုလံှိုင် ထန်ိထန်ိညီး 

သည့် ဆီမီးပမိုင်သည့်ြွဲဟု ဆိုရြါမည်။ 

ရက်ကန်းရက်အပြိုင်အဆိင်ု ြိင်ုနိင်ုသည့်  

လက်အစွမ်းနှင့်   ကထိန်လျာနြါင်းစု 

ကကိုးစားကကသည့် မသိုးသကကန်းကြ်လှူ 

ြွဲဟုဆိုရြါမည်။ 

ပြိုင်ြွဲဝင်ကကသူ၊ အားနြးကကသူများ 

ပခိမ့်ပခိမ့်သဲစည်ကားလျက် နြျာ်ြွဲအစုံစုံ၊ 

ရွှင်ြဲွအဖုဖံုတံိုဖ့ဖင့ ်သိက်ုပမိုက်စည်ကားလှ 

သည်လည်း ဖဖစ်ြါ၏။ ဘရုားဖူးဖြည်သမူျား 

စိတ်နအးချမ်းသာစွာ ကုသိုလ်နကာင်းမှု 

ဖြုလြ်ုရင်း နြျာ်ြဲွများဆင်နွှနဲိင်ုရန် ကျန်းမာ 

နရးဝန်ထမ်းများဖဖင့် ကျန်းမာနရးနစာင့် 

နရှာက်မှုလုြ်ငန်းများ  စနစ်တကျစီမံ 

နဆာင်ရွက်နြးထားသည်ကိလုည်း နတွ့ရ 

ြါ၏။

ရက်လုြ်ပြီးစီးသည့် မသိုးနရွှကကာ 

သကကန်းနတာ်များကိ ုနိဝုင်ဘာလ ၁၅ ရက် 

မင်္ကလာအချန်ိတွင် နိင်ုငနံတာ်စမီအံြ်ုချုြ် 

နရးနကာင်စဝီင် ဗိလ်ုချုြ်ကကီးညိုနစာနှင့်  

တာဝန်ရိှသမူျားက ဆက်ကြ်လှူဒါန်းကက 

သည်။ ထို့နနာက် မာရဝိေယဗုဒ္ဓရုြ်ြွား 

နတာ်ဖမတ်ကကီးကို  ဖူးနဖမာ်ကကည်ညို၍ 

ဖမသြိတ်ဆွမ်းနတာ်၊ သစ်သီးြန်းမန်၊ 

နရချမ်းနှင့်ဆီမီးများ ကြ်လှူြူနော်ကာ 

သမ္မာနဒဝနတ်နကာင်းနတ်ဖမတ်များနှင့်  

၃၁ ဘု ံသားတိုအ့ား နမတ္တာဖြု၍ ကသုိလ်ု 

အမှေနြးနဝကကသည်။ 

ြွဲနတာ်၏ နနာက်ဆုံးညဖဖစ်နသာ 

တန်နဆာင်မန်ုးလဖြည့ည်ကား လှလည်း 

လှ၍ သာလည်းသာ လှြါ၏။ သာမညဖလ 

အခါနတာ်ကျင်းြသည့ ်အချန်ိအခါလည်း  

ဖဖစ်ြါ၏။ နဆာင်းဦးနြါက်နလဖြည် 

သည် နနုထွးညင်သာစွာ တိက်ုခတ်လျက်။ 

နကာင်းကင်ဖြာဖြာမှာ ဖမူတိမ်ကင်းစင် 

နန၏။  ဖဖူဖဖူနဖွးနဖွး နဘာ်နငွနရာင် 

လမင်းကကီးနှင့ ်ဖြာဖြာလွင်နသာ နကာင်းကင် 

သာရိှ၏။ တမ်ိဆိ၍ု ကကက်မတစ်ဝြ်စာမှေ 

ြင်မရှိ။ အနယ်နယ်အရြ်ရြ်မှ ဘုရားဖူး 

ဖြည်သူများမှာ တစ်ရက်ထက်တစ်ရက်  

တိုး၍သာများလာြါ၏၊ အပြုံးမျက်နှာ 

ကိုယ်စီဝယ်  အပြုံးြန်းတို့   တနဝနဝ 

ြွင့လ်ျက်ရိှ၏။ ကကည်နူးဖခင်း ြတီအိဟန်ု 

ဖဖင့်လန်းရွှင်လျက်ရှိ၏။ 

မာရဝိေယဗုဒ္ဓရုြ်ြွားနတာ်ဖမတ်ကကီး  

တန်နဆာင်တိုင်မီးထွန်းြွဲနတာ် မီးြုံးြျ ံ

လွှတ်တင်ြူနော်ပြိုင်ြွဲနှင့် မသိုးနရွှကကာ 

သကကန်းရက်လြ်ုြနူော်ပြိုင်ြဲွ ဆခုျးီဖမှင့ြဲွ် 

အခမ်းအနားကို လဖြည့်နန့၏ ညဦးြိုင်း 

တွင် ကျင်းြသည်။ နိင်ုငနံတာ်အကကီးအက ဲ

နှင့ ်ေနီး၊   တာဝန်ရှိြုင်္္ဂိုလ်များအဖြင်  

ချစ်ကကည်နရးခရီးနရာက်ရိှနနသည့ ်ရရှုား 

ဖက်ဒနရးရှင်းနိင်ုင ံဘရူားတီးရားဖြည်နယ် 

အကကီးအက၊ဲ ဘရူားတီးရားဖြည်နယ်အစိုးရ 

ဥက္ကဋ္ဌနှင့် ချစ်ကကည်နရးကိုယ်စားလှယ် 

အဖဲွ့ဝင်များြါ စုလံင်စွာတက်နရာက်ကက 

သည်ကို နတွ့ရသည်။ ထူးဖခားနလးနက ်

နသာ ဖမန်မာ့ယဉ်နကျးမှုြွဲနတာ်တစ်ရြ် 

ကို ကိုယ်တိုင်ကိုယ်ကျြါဝင်ဆင်နွှဲခွင့်ရ 

သည့်အတွက် နှစ်သက်ဝမ်းနဖမာက်နနြု ံ

မှာ ဧည့်သည်နတာ်များ၏မျက်နှာတွင် 

အထင်းသားနြါ်လွင်နနသည်။ နနဖြည် 

နတာ်နကာင်စ၊ီ တိင်ုးနဒသကကီးနှင့ ်ဖြည်နယ် 

အသီးသီးမှ ပြိုင်ြဲွဝင်များနှင့ ်ဘရုားဖူးလာ  

ရဟန်းရှင်လဖူြည်သမူျားကလည်း စည်ကား 

များဖြားစွာ တစ်ခနဲက် လာနရာက်ကကည့ရ်ှု 

ကကသည်။ 

အကကီးအကဲနှင့်ေနီးတို့သည် ရုြ်ြွား 

နတာ်ဖမတ်ကကီးကိ ုဖူးနဖမာ်ကကည်ညို၍ ြန်း၊  

နရချမ်း၊ ဆမီီးများ ကြ်လှူြနူော်ကကသည်။ 

ဆီမီးများထွန်းညှိကကသည်။ ဆုချးီဖမှင့်ြွဲ 

အခမ်းအနားကျင်းြမည့န်နရာသို ့လာရာ 

လမ်းတစ်နလှောက်တွင် တိင်ုးရင်းသားရိုးရာ 

ယဉ်နကျးမှုအဖဲွ့များက တိင်ုးရင်းသားရိုးရာ 

အကအလှများဖဖင့ ် ကကိုဆိုနနကကြုံမှာ  

ရှုမပငီးနိုင်နအာင်ြင် ဖဖစ်သည်။ ြွဲတက် 

နရာက်လာသမူျားနှင့ ်ကကိုဆိကုကသတူိုမှ့ာ 

အပြုံးချင်းဖလှယ်ကာ ရင်းနီှးချစ်ကကည်မှု 

တို့  အဖြန်အလှန်ဖဖစ်ထွန်းတိုးြွားလျက် 

ရှိသည်။

နိုင်ငံနတာ်အကကီးအကဲနှင့် ေနီးတို့က  

မီးြုံးြျမံျားလွှတ်တင်ယှဉ်ပြိုင်နနမှုများကိ ု 

ဆက်လက် ကကည့ရ်ှုအားနြးသည်။ ထူးဖခား 

နသာအစအီစဉ်တစ်ရြ်အဖဖစ် ရရှုား-ဖမန်မာ 

ချစ်ကကည်နရးအထမ်ိးအမှတ် ဖမတ်နရာင် 

ဖခည်စန်ိနားြန်မီးြုံးြျလံွှတ်တင်ဖခင်းြင်  

ဖဖစ်သည်။ မီးြုံးြျ၏ံကိုယ်ထည်တွင်  

ကနတ်ုြန်းခက်များ၊ ကကာြန်းခက်များအလှ 

ဆင်ထားသည့်အဖြင် မီးြုံးြျနံအာက်ဆွဲ 

တွင် ကကာြန်းြုနှံင့ ်ဘရူားတီးရားစာသား 

ကို မီးြုံးနရာင်စုံများဖဖင့် ချတိ်ဆွဲထားရှိ 

နလသည်။ 

မီးြုံးြျမံျားလွှတ်တင်ယှဉ်ပြိုင်ရန် ဖြင်ဆင် 

နနစဉ် တိင်ုးရင်းသားရိုးရာအကအလှများ၊  

ယမ်ိးအကအလှများနှင့ ်နတးသခီျင်းများ 

ကိ ုပမိုင်ပမိုင်ဆိင်ုဆိင်ု သဆီိကုဖြ နဖျာ်နဖဖ 

တင်ဆက်နြးကကသည်။ ယင်းနနာက် 

ဆုနြးြွဲအခမ်းအနားကို   ဆက်လက် 

ကျင်းြရာ  မသိုးနရွှကကာသကကန်းရက်လြ်ု 

ြူနော် ပြိုင ်ြ ွဲအတွက် ဆုအမျ ိုးအစား  

ငါးဆုကို နြးအြ်ချးီဖမှင့်နလသည်။ အဖွဲ့ 

လိုက်အတွက်နြးအြ်နသာ ဆုများဖဖစ်  

သည်ကို သတိထားမိြါသည်။  မှန်ြါ၏။  

မသိုးနရ ွှ ကကာသကကန ်းရက်လုြ ် ဖခင ်း  

လုြ်ငန်းစဉ်အဆင့ ်ဆင့ ်တွင ် တစ်ဦး 

တစ်နယာက်တည်းက ကိယု့သ်နဘာကိယ်ု 

နဆာင်ပြီး ဖြုလုြ်၍မရြါ။ အဖွဲ့ဝင ်

အားလုံး၏  စည်းကမ်းနကာင်းမွန်မှု ၊ 

စည်းလုံးညညွီတ်မှု၊ ချတ်ိဆက်နဆာင်ရွက် 

မှုတို့ဖဖင့်သာ အနကာင်းဆုံးဖဖစ်နအာင် 

ကကိုးစား  ယှဉ်ပြိုင်ကကရသည်ဖဖစ်ြါ၏။  

ထိနုည်းတြူင် မီးြုံးြျမံျား လွှတ်တင်ြနူော် 

ရာတွင်လည်း အဖဲွ့သားအချင်းချင်းရိင်ုးြင်း 

ကညူမီှု၊ တိင်ုြင်နီှးနနာှမှု၊ ြူးနြါင်းနဆာင် 

ရွက်မှု၊ စတ်ိကူးကကံဆမှု၊ စည်းကမ်းလိက်ုနာ 

မှုနှင့် စည်းလုံးညညွီတ်မှုတိုက့ိအုနဖခခ၍ံ  

နဆာင်ရွက်ကကရသည်ဖဖစ်ြါ၏။

ထိုန့နာက် မီးြုံးြျလံွှတ်တင်ြူနော်ပြိုင်ြဲွ  

ဆုချးီဖမှင့်ြွဲအခမ်းအနားကို ဆက်လက် 

ကျင်းြြါသည်။  ဆုများချးီဖမှင့ ် ဖခင်း၊ 

ဆုလက်ခံရယူဖခင်း  ဖြုလုြ်သည့်အခါ 

နထာင်နသာင်းမက  များလှစွာနသာ  

ရဟန်းရှင်လ ူဘရုားဖူးဖြည်သတူို၏့ င်္ဏ်ုဖြ  ု

လက်ခုြ်ဩဘာသံများမှာ ထိလုမိုးယံ  

ဘဝင်္်လှေမံှေ နသာင်းနသာင်းညံလျက်ရှိ 

နနြါသည်။ ချးီဖမှင့်ထိုက်သူကို ချးီဖမှင့် 

င်္ဏ်ုဖြုသည့ ်မင်္ကလာရိှနသာအခမ်းအနား 

တစ်ရြ်ြင် ဖဖစ်ြါနြသည်။ 

အလားတြူင် နနဖြည်နတာ်နကာင်စ၊ီ  

တိုင်းနဒသကကီးနှင့် ဖြည်နယ်အသီးသီးရှိ  

ဘရုား၊ ြထုိုး၊ နစတမီျား၌ အများဖြည်သ ူ

များ စတ်ိနအးချမ်းသာစွာ ဖူးနဖမာ်ကကည်ညိ  ု

၍  တန်နဆာင်တိုင်မီးထွန်းြွဲနတာ်များ  

မီးြုံးြျလံွှတ်တင်ဖခင်းများအား နြျာ်ရွှင်စွာ  

ကျင်းြဆင်နွှနဲနကကသည်ကိ ုနတွ့ရသည်။  

ဆမီီးြနူော်ဖခင်း၊ ဝတ်ရွတ်စဉ်များ ရွတ်ဖတ် 

ြနူော်ဖခင်းတိုန့ဆာင်ရွက်ကကသည့အ်ဖြင်  

စတဒုသိာအာဟာရနကွေးနမွးကသုိလ်ုဖြု 

ကကဖခင်းများဖဖင့ ်ဖမန်မာတို၏့ သဒ္ဓါတရား 

ထက်သန်မှုစိတ်ရင်းအား ြုံနဖာ်နိုင်ခဲ့ကက 

သည်ကိုလည်း နတွ့ရြါ၏။

နိင်ုငတံိင်ုး၊ လမူျ ိုးတိင်ုး၌ အစဉ်အဆက် 

လက်ဆင့်ကမ်း  ထိန်းသိမ်းခဲ့ကကသည့်  

ယဉ်နကျးမှု အနမွအနှစ်များ၊ ထုံးဓနလ့ 

အစဉ်အလာများ ရှိကကသည်သာဖဖစ်၏။  

ထိအုနမအွနှစ်များတွင် ဖဒြ်ရိှယဉ်နကျးမှု 

များလည်းြါ၏။ ဖဒြ်မဲ့ယဉ်နကျးမှုများ 

လည်းြါ၏။ မည်သို့ြင်ဖဖစ်နစ မိမိတို့၏ 

အမျ ိုးသားနရးစရိက်ု လက္ခဏာများအဖဖစ်၊ 

အမျ ိုးသားင်္ုဏ်အင်များအဖဖစ် အဖမတ် 

တနိုး ထန်ိးသမ်ိးနစာင့န်ရာှက်ကကသည်သာ  

ဖဖစ်၏။ ထိအုဖခင်းအရာတိုမှ့ာ နကာင်းဖမတ် 

မှန်ကန်သည်လည်းဖဖစ်၏။ မမိတိို၏့ ောတ ိ

နှင့ ်အစဉ်အလာ၊ မျ ိုးနွယ်နှင့ယ်ဉ်နကျးမှုကိ ု 

မမိတိိုက့ိယ်ုတိင်ုက အထွတ်အဖမတ်ဖြု၍ 

အနလးအနက်ထားဖခင်းသည် မင်္ကလာ 

ထိုက်နသာ အမှုကိစ္စဖဖစ်၏။ 

ယခမုကူား ထိမုှေမကြါနလ။ မမိတိို၏့ 

စကံန်ိးအညွှန်းတစ်ရြ်ဖဖစ်နသာ အမျ ိုးသား 

နရးစရိုက်လက္ခဏာများကို ထိန်းသိမ်း 

နစာင့်နရာှက်ရုံမှေမက   မာရဝိေယဗုဒ္ဓ 

ရုြ်ြွားနတာ်ဖမတ်ကကီး တန်နဆာင်တိုင်  

မီးထွန်းြွဲနတာ်၊ မီးြုံးြျလံွှတ်တင်ြူနော် 

ဖခင်း၊   မသိုးနရွှကကာသကကန်း  ရက်လုြ် 

ြူနော် ဖခင်းနှင့ ်  မသိုးနရွှ ကကာသကကန်း 

ဆက်ကြ်လှူဒါန်းဖခင်းကဲသ့ိုန့သာ အမျ ိုး 

သားငု်္ဏ်အင်ြဲွနတာ်ကကီးများကိြုါ မွမ်းမ ံ

ဆတိုး၍ ကကိုးြမ်းနဆာင်ရွက်နိုင်ခဲ့ကက 

သည်မှာ  အံ့ချးီင်္ုဏ်ယူဖွယ်ရာြင်ဖဖစ် 

သည်။ 

ဖမန်မာနိင်ုငတွံင် နထရဝါဒဗဒု္ဓသာသနာ 

နတာ်ကကီး ခိင်ုမာစွာ ထွန်းလင်းနတာက်ြ 

လျက်ရှိသည်ကို ဖြသနိုင်ဖခင်း၊ င်္ုဏ်ယူ 

ဖမတ်နိုးဖွယ်  ယဉ်နကျးမှုအစဉ်အလာ 

တစ်ရြ်ကိ ုလက်ဆင့က်မ်းထန်ိးသမ်ိးနိင်ု 

ဖခင်း၊ ဘာသာနရးအသအိဖမင်များ တိုးြွား 

နစဖခင်း၊ တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံးညညွီတ်မှု 

ြိမုိခုိင်ုပမဲနစဖခင်း၊ ပငမ်ိးနအးသာယာမှုဖဖစ် 

နစရန် နဆာင်ကကဉ်းနြးနိင်ုဖခင်း စသည်ဖဖင့်  

ြဲွနတာ်ကကီးမှနြးနသာ အကျ ိုးတရားတိုမှ့ာ  

စုံလင်များဖြားလှြါသည်။ သို့ဖဖစ်ရကား 

တန်နဆာင်မန်ုးလဆန်း ၁၃ ရက်မှ လဖြည့် 

နန့အထိ  စည်ကားသိုက်ပမိုက် ခမ်းနား 

နအာင်ဖမင်စွာကျင်းြနိင်ုခဲသ့ည့ ်မာရဝေိယ 

ဗုဒ္ဓရုြ်ြွားနတာ်ဖမတ်ကကီး တန်နဆာင် 

တိုင်မီးထွန်းြွဲနတာ်၊ မီးြုံးြျလံွှတ်တင ်

ြူနော်ဖခင်း၊  မသိုးနရွှကကာသကကန်းရက် 

လုြ်ြူနော်ဖခင်းနှင့် မသိုးနရွှကကာသကကန်း 

ဆက်ကြ်လှူဒါန်းဖခင်း ြွဲနတာ်ကကီးမှာ 

“ညွှန်းစံဖြရိုး အမျ ိုးသားင်္ုဏ်အင် မွမ်းမံ 

ဆတိုး အကျ ိုးတရားစုလံင်” ြါနြသည်ဟ ု

လှိုက်လဲှနသာစတ်ိနှလုံးဖဖင့ ်နထာမနာဖြု  

ကျူးရင့်လိုက်ရြါသည်။     ။

၁၇-၁၁-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ	၁၉



စာမျက်နှာ ၂၀  ၁၇-၁၁-၂၀၂၄

တောင်ေွင်းကြီးမြို့နယ် ဗိဿနိုးမြို့ တြေ္တာတေါင်းြူးေံေား ဖွင့်ေွဲအခြ်းအနားြျင်းေ

နေပြည်နော်  နိုဝင်ဘာ  ၁၆

သမဝါယမနှင့်  ကျေးလျ်ဖွံ့ဖဖိုးကေး 

ဝန်ကျီးဌာန ဒတုယိဝန်ကျီး ဦးမမင့စ်ိုးသည် 

ယကန့နနံျ်ပိင်ုးျ မကျးွတိင်ုးကဒသကျီး

ကတာင်တွင်းကျီးဖမို့နယ် ဗိဿနုိးဖမို့ကောင်း 

သို့သွားကောျ်ဖပီး       ကမတ္တာကပါင်းျူး   

တံတားဖွင့်ပွဲသို့ တျ်ကောျ်သည်။

ဦးစွာ        သဲမဖူမောဖမိုင်ကတာေ 

ဆောကတာ် ကဒါျ်တာ ဘဒ္ဒန္တပညာကောတ၊ 

ဒတုယိဝန်ကျီး ဦးမမင့စ်ိုး၊ မကျးွတိင်ုးကဒသ 

ကျီးဝန်ကျီးမေားနှင့်      အလှူေှင်မေားျ 

တံတားသစ်ျို  ဖဲကျိုးမဖတ်ဖွင့်လှစ်ကပးခဲ့

ကျဖပီး           သဲမဖူမောဖမိုင်ကတာေ 

ဆောကတာ် ကဒါျ်တာ ဘဒ္ဒန္တ ပညာကောတ 

နှင့ ်   တာဝန်ေိှသမူေားျ   တတံားျမ္ပည်း 

ကမာ်ျွန်းကျောျ်စာျို စျ်ခလုတ်နှိပ် 

ဖွင့်လှစ်ကပးျာ     တံတားျို   လိုျ်လံ 

ကျည့်ရှုစစ်ကဆးသည်။ 

ဆျ်လျ်၍    လှူဒါန်းမှုအစုစုတို့ 

အတွျ် သဲမဖူမောဖမိုင်ကတာေ ဆောကတာ် 

ကဒါျ်တာ ဘဒ္ဒန္တပညာကောတျ  သာဓု 

အနုကမာဒနာတေား      ကောကျားျာ 

ကေစျ်သွန်းခေအမျှကပးကဝခဲ့ကျသည်။

ထို့ကနာျ်     ဒုတိယဝန်ကျီးသည် 

ဆင်ကပါင်ဝဲဖမို့နယ်       ကခောင်းကျာျ် 

ကျေးေွာသို့သွားကောျ်ဖပီး     ကျေးလျ်  

ကဒသ    ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတျ်ကေးဦးစီးဌာန၏ 

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ် တိုင်းကဒသကျီး 

ေန်ပုံကငွမဖင့် ကျေးေွာတွင်းလမ်း အေှည် 

ကပ ၂၀၀၀  ျွန်ျေစ်ခင်းမခင်းလပ်ုငန်းျိ ု

ကျည့ရ်ှုစစ်ကဆးဖပီး ကျေးေွာမှတင်မပကသာ 

ျေန်ေိှလမ်းကပ ၁၀၀၀ ျိ ု လာမည့ဘ်ဏ္ဍာ 

နှစ်တွင်   ဆျ်လျ်ကဆာင်ေွျ်ကပးနိုင်

ကေးညှိနှိုင်းမှာကျားသည်။

ယင်းကနာျ် ကခောင်းကျာျ်ကျေးေွာ 

ကအာင်ကျာင်းမမတ်   လယ်ယာျန်ုထတ်ု 

နှင့်  အကထွကထွစီးပွားကေးလုပ်ငန်းသမ  

ဝါယမအသင်းသို့သွားကောျ်ဖပီး   မကျွး 

တိင်ုးကဒသကျီးအတွင်းေိှ ဖမို့နယ် ကမခာျ် 

ဖမို့နယ်မှ တျ်ကောျ်လာကသာသမဝါယမ 

အသင်းသားကတာင်သူမေားနှင့်ကတွ့ ဆုံ၍ 

ဆထွီျ်သီးနံှမေား    ပန်းတိင်ုအထွျ်နှုန်းေေိှ 

ကေးအတွျ်        နှမ်းရိုးသဘာဝကမမဩော 

အသုံးမပုကျေန်၊     လယ်ယာကမမမေားသို့ 

သွားကောျ်၍   ကမမဩောလုပ်နည်းမပသ 

ြိေ္ထီလာလွင်ပေင် လျှေ်စစ်တေေင်စီြံြိန်းေွင် ထိခိုြ်ေျြ်စီးခဲ့ြှုြျား ပေန်လည်ပေုပေင်တောင်ေွြ်တနြှုနှင့် 
စိုြ်ေျ ို းတေပေန်လည်တေးတေနိုင်ေန်အေွြ်  ြွင်းေင်းတောင်ေွြ်

နေပြည်နော်  နိုဝင်ဘာ  ၁၆

စိုျ်ပေ ိုးကေး၊         ကမွးမမူကေးနှင့် 

ဆည်ကမမာင်းဝန်ကျီးဌာန ဒုတိယဝန်ကျီး 

ဦးဗိလ်ုဗိလ်ုကျော်သည် နိဝုင်ဘာ ၁၄ ေျ် 

မွန်းလွဲပိုင်းျ   မန္တကလးတိုင်းကဒသကျီး 

အတွင်း ောဂိမုန်တိုင်းအေှိန် ကကျာင့်  စမုံ 

ကခောင်းအတွင်း ကခောင်းကေမေားအလံုးအေင်း 

မဖင့်ဝင်ကောျ်ခဲ့ဖပီး ကေကျီးကေလျှ၍ံ  ကေ    

တိုျ်စား ထိခိုျ်ပေျ်စီးမှုမေား  မဖစ်ကပါ်ခဲ့   

သည့်   ျင်းတားဆည်ကေကသာျ်စနစ်၊   

ျင်းတားလျ်ဝဲကမမာင်းမကျီး၏   စမုံ        

ကေငပ်ုပပန်နှင့်  ကေကပးကမမာင်းမေား၊မတိ္ထလီာ

လွင်မပင်ကေတင်စီမံျိန်း၏  ကေတင်စနစ်  

မေား၊ကေတင်စျ်ရုံမေားနှင့် ကေကပးကမမာင်း 

မေား  အခေန်ိနှင့်တစ်ကမပးညီမပန်လည်မပုမပင် 

ကဆာင်ေွျ်ကနမှုနှင့် ကေ ကသာျ်ဧေိယာ  

မေားတွင်      စိုျ်ပေ ိုးထားကသာမိုးစပါး        

စိျ်ုခင်းမေား စိျ်ုပေ ိုးကေကပးကဝကနမှုအကမခ 

အကနမေားျို ကျည့်ရှုစစ်ကဆးသည်။

ကျည့ရ်ှုစစ်ကဆးစဉ် မတိ္ထလီာလွင်မပင် 

လျှပ်စစ်ကေတင်စမီျံန်ိး၏ ကေကျီးနစ်မမုပ် 

မှုကကျာင့်  ထိခိုျ်ပေျ်စီးခဲ့သည့် ကေတင်   

စနစ်၊  ကေယူအကဆာျ်အအုံ၊   ကေတင် 

စျ်ရုံ၊ ပန့်၊ကမာ်တာ၊ TRANSFORMER၊    

ဓာတ်အားလိုင်းမေား၊   ဆျ်စပ်လျှပ်စစ်   

ပစ္စည်းမေားနှင့် ကေကပးကမမာင်းမေားအခေန်ိနှင့် 

တစ် ကမပးညီ မပန်လည်မပုမပင်ကဆာင်ေွျ်

ကနမှုအကမခအကန၊မိတ္ထလီာလွင်မပင်လျှပ်စစ် 

ကေတင်စီမံျိန်း၏  ကေကျီးနစ်မမုပ်သွား   

သည့် ကမာ်တာ၊ ပန့်နှင့် ဆျ်စပ်လျှပ်စစ်  

ပစ္စည်းမေားအား  အလေင်အမမန်မပုမပင်ခဲ့၍ 

မိုးစပါး ၄၀၁၉ ဧျ  ဆျ်လျ်ကေကပးကဝ 

မှုအကမခအကနမေားျို တာဝန်ေှိသူမေားျ  

ေှင်းလင်းတင်မပော ဒုတိယဝန်ကျီးျ ဒီေုိင်း 

ပုံစံမေားကေးဆွဲကေး၊ လုပ်ငန်းခွင်အန္တောယ် 

ျင်းေှင်းကေး၊   အေည်အကသွးမပည့်မီကေး၊ 

သတ်မှတ်ျာလအတွင်း   အခေနိ်မီဖပီးစီး 

ကအာင် ကဆာင်ေွျ်နိုင်ကေးနှင့်  မိုးစပါး 

စိုျ်ကတာင်သူမေားအတွျ်   ကအာင်ကေ 

ေသည်အထ ိ သျ်ဆိင်ုောတာဝန်ေိှသမူေား 

အားလုံး ကပါင်းစပ်ကဆာင်ေွျ် ကပးနိင်ုကေး

ကဆွးကနွးမှာကျားသည်။

ဆျ်လျ်၍  စမုံကေငုပ်ပပန်အသစ်  

တည်ကဆာျ်မည့်ကနော၊     ျင်းတား    

လျ်ဝဲကမမာင်း     ကေျူကေတင်လုပ်ငန်း 

ကဆာင်ေွျ်ဖပီးစီးမှု   အကမခအကနမေားျို  

လည်းကျာင်း၊    Control House, Trans-

former နှင့ ်လျှပ်စစ်လိင်ုးမေားကဆာင်ေွျ် 

၍စမုကံေငပ်ုပပန်အနီး ယာယအီစအီစဉ်မဖင့် 

စိုျ်ပေ ိုးကေကပးကဝမှု  အကမခအကနမောအား 

လည်းကျာင်း၊ မိတ္ထီလာလွင်မပင်လျှပ်စစ်

ကေတင်စီမံျိန်းမှ  ဆျ်လျ်ကေကပးကဝ 

လေျ်ေှိကသာ     မိုးစပါးစိုျ်ခင်းမေားျို 

ကျည့်ရှုစစ်ကဆးဖပီး      လိုအပ်သည်မေား    

မဖည့်စွျ်မှာကျားခဲ့ကကျာင်း       သတင်း 

ေေှိသည်။                          (သေင်းစဉ်)

တနပေည်တော် ေုဗ္ဗသီေိမြို့နယ်၌ ဒီဇင်ဘာဒုေိယေေ်အေွင်း တောင်းသီးနှံြျား အမေီးစိုြ်ေျ ို းသွားြည်
နေပြည်နော်  နိုဝင်ဘာ  ၁၆

စိုျ်ပေ ိုးကေး၊       ကမွးမမူကေးနှင့ ် 

ဆည်ကမမာင်းဝန်ကျီးဌာန ဒုတိယဝန်ကျီး 

ကဒါျ်တာတင်ထွဋ်သည် ယကန့နနံျ်ပိင်ုး 

ျ ကနမပည်ကတာ် ပုဗ္ဗသီေိဖမို့နယ် ဘဲျုန်း 

ကျေးေွာနှင့ ်ကေယောသေိီဖမို့နယ် ကအးမမင့် 

သာယာကျေးေွာကတာင်သူမေား  စိုျ်ပေ ိုး 

လုပ်ျိုင်လေျ်ေှိကျသည့်    ကဆာင်းသီးနှံ     

စိုျ်ခင်းမေား    စိုျ်ပေ ိုးနိုင်မှုအကမခအကန   

မေားျိုအားကပးဖပီး     သီးနှံမေားအခေနိ်မီ 

စုိျ်ပေ ိုးဖပီးစီးကေးနှင့်       ကေးကျီးကေလျှ ံ        

နုန်းတင်မှုမဖစ်ကပါ်ခဲက့သာ စိျ်ုပေ ိုးကမမမေား  

စနစ်တျေမပုမပင်ဖပီး ကအာင်မမင်စွာစိျ်ုပေ ိုး 

နိုင်ကေးျိစ္စေပ်မေားျို   တာဝန်ေှိသူမေား 

အား ကဆွးကနွးမှာကျားသည်။

ကေကျီးကေလျှ ံ          မှုမေားကကျာင့်   

ကနမပည်ကတာ် ကျာင်စီနယ်ကမမအတွင်းေှိ 

ထိခိုျ်ခဲ့သည့်    မိုးစပါးစိုျ်ခင်းမေားျို 

စိုျ်ပေ ိုးကေးဦးစီးဌာနနှင့်    ဆျ်စပ်ဌာန 

တာဝန်ေိှသမူေား၊ ကတာင်သမူေားပူးကပါင်း၍

အခေနိ်မီျုစားကဆာင်ေွျ်ကပးနိုင်ခဲ့သည့်

နည်းတူပေျ်စီးခဲ့သည့်  မိုးစပါးစိုျ်ခင်း 

မေားကနောတွင်    ကဆာင်းသီးနှံမပန်လည်   

စိျ်ုပေ ိုးနိင်ုေန် လိအုပ်ကသာစိျ်ုပေ ိုးကမမမပု

မပင်မခင်း၊ ကမမဆီလွှာဓာတ်ခွဲစစ်ကဆးကပး 

မခင်း၊ သွင်းအားစုကထာျ်ခံခေျ်ကပးမခင်း

နှင့် မေ ိုးကျာင်းမေ ိုးသန့်မေ ိုးကစ့မေားအသံုးမပု 

နုိင်ကေးဆုိင်ောမေားျုိ သျ်ဆုိင်သူအားလံုး 

တို့ျ ဝိုင်းဝန်းပူးကပါင်းကဆာင်ေွျ်လေျ်

ေှိောကဒသ၏   သီးနှံစိုျ်ပေ ိုးထုတ်လုပ်မှု  

ျေဆင်းမှုမေှိကစကေးနှင့်     ကတာင်သူ 

မေား၏ ဝင်ကငွပုံမှန်ေေှိကစကေး  အကျာင် 

အထည်ကဖာ် ကဆာင်ေွျ်လေျ်ေိှကကျာင်း   

သိေသည်။

ယင်းကနာျ်ကဒသခကံတာင်သမူေားနှင့် 

ကတွ့ဆု၍ံ ဒတုယိဝန်ကျီးျ သီးနံှအလိျ်ု 

အထွျ်နှုန်း  ကျာင်းမွန်ကစကေးအတွျ် 

စိျ်ုပေ ိုးမပုစေုမည့ ်နည်းလမ်းမေား၊ အဓျိ 

သီးနှံစိုျ်ျွင်းမေား၏     ျန်သင်းနှင့် 

ကမမလွတ်ကနောမေားတွင်   ဝင်ကငွေအမခား 

သီးနှံမေား၊ ပဲမေ ိုးစုံသီးနှံမေား၊ စားဖိုကဆာင်

သီးနှံမေားစိုျ်ပေ ိုးကျေန်နှင့်   တိေစ္ဆာန်  

အစာပင်မေားစိုျ်ပေ ိုးကေး      ကဆွးကနွး 

မှာကျားသည်။

ဆျ်လျ်၍     ကတာင်သူမေားျ 

ဒေီင်ဘာဒတုယိပတ်အတွင်း ကဆာင်းသီးနံှ 

မေားအဖပီးစိျ်ုပေ ိုးသွားမည့ ် အစအီစဉ်မေား 

နှင့်လုိအပ်ခေျ်မေားျုိတင်မပကျော ဒုတိယ 

ဝန်ကျီးျ     သျ်ဆိုင်ောဌာနမေားနှင့်    

ညိှနှိုင်းကပါင်းစပ် ကဆာင်ေွျ်ကပးခဲက့ကျာင်း 

သတင်းေေှိသည်။               (သေင်းစဉ်)

ကပးေန်မှာကျားျာ        အသင်းသား 

ကတာင်သူမေား၏ တင်မပခေျ်မေားအကပါ်   

လိုအပ်သည်မေား ညှိနှိုင်းကပါင်းစပ်ကဆာင်

ေွျ်ကပးသည်။

ဆျ်လျ်၍    ကအာင်ကျာင်းမမတ် 

လယ်ယာျုန်ထုတ်နှင့်      အကထွကထွ 

စီးပွားကေးလပ်ုငန်း  သမဝါယမအသင်း၏ 

နှမ်းရိုး  အကမခခံသဘာဝကမမဩောမပုလုပ် 

ေန်အတွျ် တစ်ကန့လျှင် တင်း ၅၀၀ ျေ 

နှမ်းရိုးမဖတ်စျ်ကဆာင်ေွျ်ကနမှု၊ ကမမကပါ် 

ကမမကအာျ်ျေင်းမေားမဖင့်   သဘာဝကမမ 

ဩောမပုလုပ်ထားမှု၊    ရုေှားေွျ်ဖေန်း 

ကမမဩောအသုံးမပု၍    စိျ်ုပေ ိုးထားကသာ 

၂၈ ေျ်သား ကေဆင်းစပ်မေ ိုး-၁ ကနကျာ 

စိျ်ုခင်းတိုျိ့ ု  လိျ်ုလကံျည့ရ်ှုျာလိအုပ် 

သည်မေား မှာကျားသည်။

ယင်းကနာျ်    ဒုတိယဝန်ကျီးသည်     

မကျွးဖမို့နယ် ဆူးကျာျ်စမ်းကျေးေွာသို ့

သွားကောျ်ဖပီး ကျေးလျ်လမ်းဖံွ့ဖဖိုးကေး

ဦးစီးဌာန၏        ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ်  

မပည်ကထာင်စုခွင့်မပုေန်ပုံကငွမဖင့် ကျေးေွာ 

အဝင်လမ်း အေှည် ၁ မိင်ု ၄ ဖာလု ံကျောျ် 

ကခောခင်းမခင်းလပ်ုငန်းျိ ုကျည့ရ်ှုစစ်ကဆး 

ခဲက့ကျာင်း သတင်းေေိှသည်။(သေင်းစဉ်)



၁၇-၁၁-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ	၂၁

၁။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း	ဆင့်ခေါ်ခေးဆိုင်ောကိစ္စေြ်များနှင့်စြ်လျဉ်း	
၍	သိေှိလိုသည်များကို	စုံစမ်းခမးပမန်းေန်နှင့်	သတင်းြို့ေန်တို့အတွက်	
တိင်ုးခေသကကီးနှင့်		ပြည်နယ်အသီးသီးေိှ			ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေး	
အဖဲွ့များ၏	ခအာက်ြါဖန်ုးနြံါတ်များသို	့	ရုံးေျန်ိအတွင်း	ဆက်သွယ်နိင်ု	
ခြကာင်း	ထုတ်ပြန်အြ်ြါသည်-
	 (က)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးဗဟိုအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌရုံး	
	 	 (ခေပြည်ခော်)

	 (၁)	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊		၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊
	 	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊	၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊	
	 	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)
	 	 	၀၉-	၂၅၅၀၀၂၅၀၁

	 ( ေ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖွဲ့			
	 	 (ခေပြည်ခော်ခကာင်စီ)

	 (၁)	 ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊		၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂

	 ( ဂ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖွဲ့
	 	 (စစ်ကိုင်းေိုင်းခေသကကီး)

	 (၁)	 ၀၇၁-	၂၀၃၂၀၉၁၊	၀၇၁-	၂၀၃၂၀၉၂
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)
	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇

	 (ဃ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖွဲ့
	 	 (ေေသသာေီေိုင်းခေသကကီး)

	 (၁)	 ၀၅၉-	၂၀၂၄၀၃၇၊	၀၅၉-	၂၀၂၄၀၃၈
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)
	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈

	 ( င ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖဲွ့	(ြေဲူးေိင်ုးခေသကကီး)
	 (၁)	 ၀၅၂-	၂၂၀၁၉၃၉၊	၀၅၂-	၂၂၀၁၉၄၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉

	 ( စ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖွဲ့
	 	 (မခကွးေိုင်းခေသကကီး)

	 (၁)	 ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊	၀၆၃-	၂၀၂၈၈၇၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)
	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀

	 (ဆ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖွဲ့			
	 	 (မန္တခေးေိုင်းခေသကကီး)

	 (၁)	 ၀၂-	၄၀၂၁၂၄၅၊	၀၂-	၄၀၂၁၂၄၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)
	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁

	 ( ဇ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖွဲ့	(မွေ်ပြည်ေယ်)
	 (၁)	 ၀၅၇	-	၂၀၂၇၉၃၅၊	၀၅၇-	၂၀၂၇၉၃၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)
	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂

	 (ဈ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖွဲ့	(ေေိုင်ပြည်ေယ်)
	 (၁)	 ၀၉-	၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊	၀၉-	၂၅၅၀၀၂၅၁၈
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)
	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃

	 (ည)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖွဲ့
	 	 (ေေ်ကုေ်ေိုင်းခေသကကီး)

	 (၁)	 ၀၁-	၈၃၀၀၀၁၆၊	၀၁-	၈၃၀၀၀၁၇
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)
	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄

	 ( ဋ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖွဲ့	(ေှမ်းပြည်ေယ်)
	 (၁)	 ၀၈၁-	၂၁၂၄၅၄၀၊		၀၈၁-	၂၁၂၄၉၉၅
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅

	 ( ဌ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖွဲ့
	 	 (ဧော၀ေီေိုင်းခေသကကီး)

	 (၁)	 ၀၄၂-	၂၀၂၅၉၉၃၊		၀၄၂-	၂၀၂၅၉၉၄
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆

၂။	 စုံစမ်းခမးပမန်းပေင်း၊	သတင်းြို့ပေင်းမဟုတ်ဘဲ		အခနှာင့်အယှက်	
ခြးဆက်သွယ်လာသည့်		တယ်လဖီန်ုးနြံါတ်များကိ	ု	မှတ်တမ်းတင်ကာ			
ယင်းဖန်ုးဆင်းကတ်များကိ	ု	ြတ်ိသမ်ိးသွားမည်ပဖစ်ခြကာင်း		အသခိြး	
အြ်ြါသည်။	 										ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးဗဟိုအဖွဲ့

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးဆိုင်ောကိစ္စေြ်များအခြါ် စုံစမ်းခမးပမန်းပေင်းနှင့် သတင်းြို့ ပေင်းပြုလုြ်နိုင်

မန္တခေး		နိုဝင်ဘာ		၁၆

ပြည်ခထာင်စုနယ်ခပမ	ခနပြည်ခတာ်	

ေက္ခဏိသေီမိမို့နယ်		ဗေု္ဓဥယျာဉ်ခတာ်ဝတ္ထု	

ကံခတာ်အတွင်းေှိ			မာေဝိဇယဗုေ္ဓရုြ်ြွား

ခတာ်ပမတ်ကကီးအား		မသိုးခေှေြကာသကကန်း	

ခတာ်ေက်လြ်ုြခူဇာ်မြိုင်ြဲွတွင်		ြထမဆ	ု

ေေှိေဲ့သည့်	 	 	 	 	 	 	မန္တခလးတိုင်းခေသကကီး	

ကိုယ်စားပြု							ဝင်ခောက်ယှဉ်မြိုင်ေဲ့ော	

ြထမဆုေေိှေ့ဲသည့်	အမေခေှေပြည်ေက်ကန်း	

အဖဲွ့အား					မန္တခလးတိင်ုးခေသကကီးအစိုးေ	

အဖဲွ့ကဂုဏ်ပြုသည့်	အေမ်းအနားကုိ	ယခန့	

နံနက်ြိုင်းက							မန္တခလးတိုင်းခေသကကီး	

အစိုးေအဖွဲ့ရုံး				အစည်းအခဝးေန်းမတွင်	

ကျင်းြော								မန္တခလးတိုင်းခေသကကီး	

  မာေဝိဇယဗုဒ္ဓရုြ်ြွားခတာ်ပမတ်ကကီးအား မသိုးခေှေကကာသကကန်းခတာ်ေက်လုြ်ြူခဇာ်ပြိုင်ြွဲတွင် 
ြထမဆုေေှိေဲ့သည့် အမေခေှေပြည်ေက်ကန်းအဖွဲ့အား ဂုဏ်ပြုေျးီပမှင့်

ကင်းေွေ်ေွင့်
၁။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥြခေြုေ်မ-၂၂	တွင်	ခအာက်ြါြုဂ္ဂို လ်များသည်	
ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းတာ၀န်မှ	ကင်းလွတ်ခစေမည်ဟု	ပြဋ္ဌာန်းထားြါသည်-
	 (က)	 သာသနာ့၀န်ထမ်းများ။
	 ( ေ ) 	 အမ်ိခထာင်သည်	အမျ ိုးသမီးများ(အမ်ိခထာင်ြျက်	ခသာ်	

လည်း		သားသမီးေှိသူ		အမျ ိုးသမီးလည်းြါ၀င်သည်)။
	 ( ဂ ) 	 ကိုယ်လက်အဂကါတစ်ေုေု		အမမဲတမ်းမသန်စွမ်းသူများ။
	 (ဃ)	 တြ်မခတာ်ခဆးစစ်ခဆးခေးဘုတ်အဖွဲ့က				 ပြည်သူ့	

စစ်မှုထမ်းေန်	 	 	အမမဲတမ်းမသင့်ခလျာ်သူပဖစ်ခြကာင်း		
သတ်မှတ်ထားသူများ။

	 ( င ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးဗဟိုအဖွဲ့က	 	 	 	 	အမိန့်		
ထုတ်ပြန်၍	ကင်းလွတ်ေွင့်ပြုထားသူများ။

၂။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးဗဟိအုဖဲွ့က							ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း	
ခဆာင်ပေင်းတာ၀န်မှ	ကင်းလွတ်ေွင့်ပြုသူများ

	 (က)	 ဉာဏ်အေည်အခသွးမမပီေင်းနှင့်		အကျင့်စာေတိ္တြျက်ပြား	

ပေင်းတို့ခြကာင့်		စစ်မှုထမ်းေန်		မသင့်ခလျာ်သူများ။

	 ( ေ ) 	 ခဆးစစ်ခဆးပေင်းသတ်မှတ်ေျက်အေ	 	 စိတ်ခြါ့သွြ	်

သူပဖစ်ပေင်း	 	 	 (သို့မဟုတ်)	 	 	 	စိတ်ခြါ့သွြ်ခနသည်ဟု	

သက်ဆိုင်ောဥြခေက	 	 	 	 	 	 ပြဋ္ဌာန်းထားသည့်အတိုင်း	

သတ်မှတ်ေံေသူများ။

	 ( ဂ ) 	 နိင်ုငံအ့တွက်			တာ၀န်ထမ်းခဆာင်ခနမြီး			အစားထိုးေန်	

မပဖစ်နိင်ုခသးခသာ		အသြိညာေှင်(သိုမ့ဟတ်ု)		အတတ်	

ြညာေှင်များ။

	 (ဃ)	 တိက်ုြဲွတွင်ကျဆုံးေဲသ့ည့်	တြ်မခတာ်သားများ၊		ပမန်မာ	

နိုင်ငံေဲတြ်ဖွဲ့၀င်များ၊		ပြည်သူ့စစ်အဖွဲ့၀င်များ၏		သား	

သမီးအေင်းအေျာများ	(ကိတ္တိမသားသမီးများ၊	ခမွးစား	

သားသမီးများမြါ)။

	 	 မှေ်ေျက်။	အကယ်၍			၎င်းသားသမီးအေင်းများသည်	

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းခဆာင်ေန်								သခဘာဆန္ဒအခလျာက်	

ဆန္ဒပြုြါက	စစ်မှုထမ်းခဆာင်ေန်	ေွင့်ပြုနိုင်သည်။

	 ( င ) 	 အာဆီယံအဆင့်၊		အာေှအဆင့်၊			ကမ္ဘာ့အဆင့်	အားကစား	

မြိုင်ြဲွများတွင်			နုိင်င့ံဂုဏ်ခဆာင်		ခေှေတံဆိြ်၊		ခငွတံဆိြ်၊	

ခြကးတဆံြ်ိ		တစ်ေေုေုေိှခသာ		အားကစားသမားများ။

	 ( စ ) 	 နုိင်င့ံ၀န်ထမ်းတာ၀န်	ထမ်းခဆာင်ခနခသာ	တစ်ဆက်စြ်	

တည်း		လြ်ုသက်	နှစ်နှစ်နှင့်အထက်ေိှခသာ		ဆော၀န်နှင့်	

သူနာပြုများ။

	 (ဆ)	 တစ်ဆက်စြ်တည်း			လြ်ုသက်		နှစ်နှစ်နှင့်အထက်ေိှခသာ	

တြ်မခတာ်စစ်သည်		အစားေန့်အေြ်သား၀န်ထမ်းများ။

	 ( ဇ ) 	 ကင်းလွတ်ေွင့်ပြုေန်				မပဖစ်မခနလိအုြ်ခနသမူျားအပဖစ်	

ကျ ိုးခြကာင်းေိုင်လုံစွာ		တင်ပြနိုင်သူများ။

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဥြခဒပြဋ္ဌာန်းေျက်ြါ ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းခဆာင်ပေင်းတာ၀န်မှ ကင်းလွတ်ေွင့်ေသူများ

(၂၃)ကကိမ်ခပမာက်

	ပမေ်မာ့ေိုင်းေင်းခဆးသမားခော်များညီောေံနှင့်

ပမေ်မာ့ေိုင်းေင်းခဆးြညာနှီးခနှာဖေှယ်ြွဲ

၂၀၂၄	ေုနှစ်၊	နိုဝင်ဘာ	(၂၀၊	၂၁၊	၂၂)ေက်										ခေပြည်ခော်																	

ဝန်ကကီးေျုြ်	 	 	 	 	ဦးမျ ိုးခအာင်နှင့်	 	 	တိုင်း	

ခေသကကီးဝန်ကကီးများ၊									တာဝန်ေိှသမူျား		

တက်ခောက်ြကသည်။	

အေမ်းအနားတွင်					တိုင်းခေသကကီး	

ဝန်ကကီးေျုြ်က	 	 	 	 	 	 ဂုဏ်ပြုအမှာစကား	

ခပြာြကားမြီး		တိင်ုးခေသကကီး		ဝန်ကကီးများ	

က			ြထမဆေုေိှခအာင်				ကကိုးစားခဆာင်	

ေွက်ေ့ဲမှုအခြါ်ဂုဏ်ပြုစကားများ	ခပြာြကား	

ကာ				အသင်းအုြ်ေျုြ်သူများက			မြိုင်ြွဲ	

အခတွ့အကကုံများ၊									ကကိုတင်ပြင်ဆင်	

ခဆာင်ေွက်ေဲ့မှုများနှင့်	 	 	 	 ြတ်သက်၍	

ေှင်းလင်းတင်ပြြကသည်။

ဆက်လက်၍	တုိင်းခေသကကီး	ဝန်ကကီးေျုြ်	

ထ	ံအမေခေှေပြည်ေက်ကန်းအဖဲွ့မှ	အသင်း	

အုြ်ေျုြ်သူတို့က						ြထမဆုေေှိေဲ့သည့်	

ဆုဖလားကို			ခြးအြ်ေဲ့မြီးခနာက်	တိုင်း	

ခေသကကီးဝန်ကကီးေျုြ်က				မန္တခလးတိုင်း	

ခေသကကီးကိုယ်စားပြုအသင်း							အမေ	

ခေှေပြည်ေက်ကန်းအဖွဲ့ကို		ဂုဏ်ပြုခငွ	၁၁	

သိန်းကျြ်					ေျးီပမှင့်ေဲ့ခြကာင်း					သတင်း	

ေေှိသည်။																														မျ ိုးခကျာ်



စာမျက်နှာ ၂၂ ၁၇-၁၁-၂၀၂၄

ပါဠိဗျည်း၊ သရများနှင့် ြမန်မာဗျည်း၊ သရများ

ဒေါက်တာထွန်းတင့်

ကကကီးခဒခွး၊ မတတ်ဒေး၊ လူဒေးညံ့ဒတာ့ေည်

(၁၁-၁၁-၂၀၂၄ ရက်နေ့မှအဆက်)
စဝဂ်ဗျည်းများ၏ အသံထွက်မှာ  ယနေ့မမေ်မာတို့   အသံထွက် 

သကဲ့သို့ စ၊ ဆ၊ ဇ၊ ဈ၊ ည ၏ အသံအတိုင်း မဟုတ်ဘဲ ကျ၊ ချ၊ ဂျ၊ ဃ၊ 
ငျ ဟု အသံထွက်ရွတ်ဆိုသည်ဟု မှတ်ရပါမည်။  ယင်းတို့၏   အသံ 
မြစ်ရာအရပ်သည်   အာနစာက်အရပ်မြစ်ပါသည်။     တာလဌုာေ်မြစ်ပါ 
သည်။

ဋဝဂ်၏ အသထွံက်မှာ ယနေ့မမေ်မာတို ့တဝဂ်ကိ ုအသထွံက်သည့် 
အတိင်ုး အသထွံက်ရပါသည်။ စင်စစ် ယနေ့မမေမ်ာတို ့ရွတ်ဆိနုေကက 
နသာ တဝဂ်ဗျည်းများ၏အသထွံက်မှာ ပါဠဘိာသာ ဋဝဂ်ဗျည်းများ၏ 
အသံထွက်အတိုင်း ရွတ်ဆိုနေကကမခင်းမြစ်သည်။    မုဒ္ဓဇဗျည်းများ 
မြစ်သည်။

ပါဠ ိတဝဂ်၏အသထွံက်မှာ လျှာြျားနှင့ ်သွားရင်းထပိပီးမှ ရွတ်ဆိ ု
ရနသာအသံမြစ်ပါသည်။ အဘယ်နကကာင့်ဆိုနသာ် တဝဂ်ဗျည်းများ 
သည် ဒန္တဇအက္ခရာများမြစ်နသာနကကာင့ ်မြစ်သည်။ သိုရ့ာတွင် မမေ်မာ 
တို့က တဝဂ်ဗျည်းများကို ဒန္တဇအက္ခရာများအမြစ် မရွတ်ဆိုဘဲ မုဒ္ဓဇ 
အက္ခရာများအမြစ် ရွတ်ဆိုနေကကပါသည်။

ပဝဂ်ဗျည်းများသည် ဩဋ္ဌဇဗျည်းများမြစ်သမြင့ ်အနပါ်နှုတ်ခမ်း 
နှင့် နအာက်နှုတ်ခမ်းတို့ထိပပီးမှ  အသံထွက်ရွတ်ဆိုရနသာနကကာင့် 
ဌာေ်မှေ်အတိင်ုး ရွတ်ဆိသုည်ဟ ုဆိရုပါမည်။ (ဇယား- နောက်ဆက်တဲွ 
– က)

၂။  မမေ်မာဗျည်းအက္ခရာများကို မမေ်မာဗျည်းများဟူ၍ ထင်မှား 
မှတ်သားခဲ့ကကသည်။

မမေ်မာအက္ခရာများသည် ဘစီ ီ၅၀၀ ခေ့် မှ နအဒ ီ၃၀၀ နကျာ်အထ ိ
အိန္ဒိယနဒသတွင် ထွေ်းကားခဲ့သည့်  မဗာဟ္မီအနရးအသား၊   မဗာဟ္မီ 
အက္ခရာ များကိအုနမခမပု၍ မြစ်ပွားလာနသာ အက္ခရာများမြစ်သည်ဟ ု
အက္ခရာနဗဒပညာရှင်များကဆိုခဲ့ကကသည်။

မမေ်မာဘာသာတွင် ဗျည်းအက္ခရာ ၃၃ လုံးရိှသည်ဟ ုသတ်မှတ်ခဲ ့
ကကသည်။ ယင်းတို့မှာ က အစ အ အဆုံး ၃၃ လုံးနသာ  အက္ခရာများ 
မြစ်သည်။ အ သည် စင်စစ်အားမြင့ ်သရမြစ်နသာ်လည်း မမေ်မာသင်ပေ်ုး 
ကကီးတွင် ဗျည်းအမြစ် သတ်မှတ်သုံးစဲွခဲက့ကသည်။ (နရှ့ တွင်ရှင်းမပပပီး)
ယင်း က အစ အ အဆုံး ဗျည်းအက္ခရာ ၃၃ လုံးကိပုင် မမေ်မာဗျည်းများဟ ု
လွဲမှားနမပာဆိုနေကကသည်။ မမေ်မာဗျည်းဟူ၍ နှုတ်ကျ ိုးတွင်ကျယ် 
နေသည်။

စင်စစ်အားမြင့ ်ဗျည်းဆိသုည်မှာ ဗျည်းသကံိ ုအဓကိထားနမပာဆိ ု

မခင်းမြစ်သည်။ ဗျည်းအက္ခရာဆိသုည်မှာ ယင်းဗျည်းသကံိ ုကိယ်ုစားမပု 
၍ နရးသားနသာအက္ခရာမြစ်သည်။ ဗျည်းသဆံိသုည်မှာ မထင်မရှား 
ရွတ်ဆိရုနသာ အသမံျှသာမြစ်၍ ထင်ထင်ရှားရှားအသထွံက်ဆိလုိကု 
အ၊ အာ အစရှိနသာ သရတို့နှင့်တွဲြက်၍ ရွတ်ဆိုရနပသည်။

မမေ်မာဘာသာတွင် ဗျည်းသနံငှ့် ဗျည်းအက္ခရာ ကွမဲပားသည်ကိ ု
သတိမူကကရေ်မြစ်သည်။ ဗျည်းသံကို ဗျည်းဟုလည်း နခါ်ဆိုနိုင်ရာ 
ဗျည်းနှင့ ်ဗျည်းအက္ခရာ မတကဲွူမပားသည်ကိ ုသတရိှိကကရေ် လိသုည်။ 
(ယခုမှစ၍ ဗျည်းသံကို ဗျည်းဟု နခါ်နဝါ်သုံးနှုေ်းပါမည်။)

ယနေ့ မမေ်မာဘာသာတွင် ဗျည်း ၃၃ လုံး ရှိသည်ဟုပင် လက်ခံ 
ထားကကပါသည်။ ဗျည်း ၃၃ လုံးနှင့် ဗျည်းအက္ခရာ ၃၃ လုံးတို ့မတပူါ။ 
၃၃ လုံးချင်း တိုက်ဆိုင်တူညီနေမခင်းမြစ်ပါသည်။

မမေ်မာဗျည်း ၃၃ လုံးမှာ - 
၁။ ရုေ်းပွင့်ဗျည်း - ပ၊ ြ၊ ဗ၊ တ၊ ထ၊ ဒ၊ က၊ ခ၊ ဂ။ (၉)လုံး
၂။ ရပ်သံ/ တိုင်သံ - ? (၁) လုံး
၃။ ရုေ်းပွင့်ပွတ်တိုက် - ကျ၊ ချ၊ ဂျ။ (၃) လုံး
 ဗျည်း
၄။ နှာသံဗျည်း - မ၊ မှ၊ ေ၊ နု၊ ည၊ ညှ၊ င၊ ငှ။ (၈) လုံး
၅။ လျှာပွင့်ဗျည်း - လ၊ လှ။ (၂) လုံး
၆။ ပွတ်တိုက်ဗျည်း - သ၊ ဿ၊ စ၊ ဆ၊ ဇ၊ ရ၊ ယှ၊ ဟ။ (၈) လုံး
၇။ သရနရွ့ -     ဝ၊ယ (၂) လုံး
တို့မြစ်ပါသည်။  ( ဇယား - နောက်ဆက်တွဲ - ခ )

၃။   မမေ်မာသရများကိလုည်း အကေ်ုအစင် မှတ်တမ်းမတင်ကကဘ ဲ
သင်ရိုးသရများကိုသာ မမေ်မာသရများဟူ၍ မှတ်သားခဲ့ကက 
သည်။

မမေ်မာဘာသာတွင် သင်ပုေ်းကကီးအရ မမေ်မာသင်ရိုးသရ ၁၂ 
လုံးဟု သတ်မှတ်ခဲ့ကကပါသည်။ သင်ရိုးသရ ၁၂ လုံးမှာ -

အ၊ အာ၊ အိ၊ အီ၊ အု၊ အူ၊ နအ၊ အဲ၊ နအာ၊ နအာ်၊ အံ၊ အား တို့ 
မြစ်ကကပါသည်။

သင်ရိုးသရ ၁၂ လုံးကို ကဗျည်းနှင့် တွဲနသာ် က၊ ကာ၊ ကိ၊ ကီ၊ 
က၊ု က၊ူ နက၊ က၊ဲ နကာ၊ နကာ်၊ က၊ံ ကား ဟ၍ူလည်းနကာင်း၊ ခဗျည်းနှင့် 
တွဲနသာ် ခ၊ ခါ၊ ခိ၊ ခီ၊ ခု၊ ခူ၊ နခ၊ ခဲ၊ နခါ၊ နခါ်၊ ခံ၊ ခါး ဟူ၍လည်းနကာင်း 
မြစ်ပါမည်။ ကျေ်ဗျည်းများကို  သင်ရိုးသရများနှင့်   တွဲလျှင်လည်း 
ယင်းတို့ကဲ့သို့ပင်မြစ်ပါမည်။

မမေ်မာသရများဟဆုိလုျှင် မမေ်မာသင်ရိုးသရ ၁၂ လုံးနငှ့် မပည့်စု ံ

လုံနလာက်သည် မဟုတ်နပ။ သင်ရိုးသရဟု နခါ်ဆိုသည့်အတိုင်း 
အနမခခသံင်ရိုးအတွက်သာ အသုံးမပုရနသာ သရများသာ မြစ်နပသည်။

မမေ်မာဘာသာတွင် သရနပါင်း ၅၁ သ ံရိှသည်ဟ ုယာယအီားမြင့် 
လက်ခထံားကကသည်ဟ ုဆိရုပါမည်။ စဉ်းစားချေ်ိဆရေ် လိနုသးသည်ဟ ု
ယဆူပါသည်။ မမေ်မာသရများကိ ုသလိိပုါက မမေ်မာကာရေ် ၆၄ ပါးကိ ု
သရိေ်လိပုါသည်။ မမေ်မာကာရေ် ၆၄ ပါး ဆိသုည်မှာ မမေ်မာဘာသာတွင် 
ရိှသမျှကာရေ်များကိ ုစာရင်းချုပ်၍ မပုစထုားနသာ ကာရေ်များမြစ်နပ 
သည်။ တစ်ေည်းဆိုနသာ် မမေ်မာသရသံများမြစ်နပသည်။

ကာရေ်ဆိသုည်မှာ ပါဠဘိာသာ ကာရန္တကိ ုမမေ်မာမှုမပုထားမခင်း 
မြစ်သည်။ ကာရန္တဆိသုည်မှာလည်း ကာရနှင့ ်အန္တ ကိ ုနပါင်းထားမခင်း 
မြစ်သည်။ ကာရ၏အေက်မှာ အက္ခရာမြစ်သည်။ အက္ခရာဆိသုည်မှာ 
ဗျည်းအက္ခရာနှင့် သရအက္ခရာဟု နှစ်မျ ိုးရှိသည်။   အန္တဆိုသည်မှာ 
အဆုံး၊ အဆုံးသံမြစ်သည်။ ထို့နကကာင့် ကာရန္တ (ကာရေ်) ဆိုသည်မှာ 
ဗျည်းအဆုံးသံနှင့် သရအဆုံးသံဟု ဆိုလိုသည်။  မမေ်မာတွင်  ဗျည်း 
အဆံုးသံမရိှသမြင့် သရအဆံုးသံကုိပင် ကာရေ်ဟု ဆုိရနပမည်။ ကာရေ် 
၆၄ ပါး ဆိုသည်မှာ သရသံများဟုပင်ဆိုရပါမည်။   ထိုတွင် ကာရေ် 
၆၄ ပါးကိ ုနလလ့ာလျှင် အနရးအားမြင့ ်ကာရေ် ၆၄ ပါး ရိှနသာ်လည်း 
အသအံားမြင့ ်ကာရေ် ၄၆ ပါးသာရိှသည်ကိ ုနတွ့ရပါမည်။ ဤသည်မှာ 
စမံမေ်မာဘာသာစကားကိ ုအနမခခ၍ံ နရတွက်မခင်းမြစ်ပါသည်။ နဒသယိ 
ဘာသာစကားနှင့် ဆက်စပ်စဉ်းစားလျှင်  ကေ်ိးဂဏေ်းများ   တစ်မျ ိုး 
တစ်မည် နမပာင်းလဲနိုင်ပါနသးသည်။(ဇယား- နောက်ဆက်တွဲ – ဂ)

အနရးကာရေ် ၆၄ ပါး ရှိနသာ်လည်း အသံအားမြင့် ၁၈ သံ 

ထပ်နေသမြင့ ်အသကံာရေ် ၄၆ သ ံမျှသာရိှသည်ဟ ုဆိမုခင်းမြစ်သည်။ 

ထပ်နေနသာ အသံ ၁၈ သံမှာ (အင် အင့် အင်း နှင့် အဉ် အဉ့် အဉ်း၊ 

အီ အိ အီး နှင့် အည် အည့် အည်း၊ အတ် အိတ် အုတ် နှင့် အပ် အိပ် 

အုပ်၊ အေ် အေ့် အေ်း နှင့် အမ် အမ့် အမ်း၊ အိေ် အိေ့် အိေ်း နှင့် အိမ် 
အိမ့် အိမ်း၊ အုေ် အုေ့် အုေ်း နှင့် အုမ် အုမ့် အုမ်း တို့မြစ်ကကပါသည်။)

၄၆ သံတွင် ထူးမခားနသာအသံ ၄ သံ ကို နပါင်းရပါမည်။ ၄ သံ 

မှာ အွတ်၊ အွေ်၊ အွေ့်၊ အွေ်း ဟူနသာ အသံများမြစ်ပါသည်။ ထိုအခါ 

အသ ံ၅၀ မြစ်လာပါမည်။ ထိတွုင် မကတာဝက် အ ၏ အသကံိ ုထည့ပ်ါက 

အသနံပါင်း ၅၁ သ ံမြစ်လာပါသည်။ ယင်း ၅၁ သမှံာ သရသမံျားမြစ်ပါ 
သည်။

ဤသို့အားမြင့ ် မမေ်မာဘာသာတွင် သရသံနပါင်း ၅၁ သံ 
ရိှသည်ဟ ုလက်ခထံားကကပါသည်။ မမေ်မာဘာသာတွင် အ၊ီ နအ၊ အယ်၊ 

အာ၊ နအာ်၊ အိ၊ု အ ူဟနူသာ အနမခခသံရ ၇ လုံးကိ ုပွားမခင်းမြင့်လည်း 

သရသနံပါင်း ၅၁ သ ံရိှသည်ကိ ုသနိိင်ုပါသည်။ ( ဇယား - နောက်ဆက် 

တွဲ - ဃ )
ချုပ်၍ဆိရုနသာ် မမေ်မာဘာသာတွင် သရ အနရအတွက် မည်မျှရိှ 

သည်ကိုသိလိုပါက သင်ရိုးသရ ၁၂ လုံးမျှကို ထုတ်မပ၍ မပည့်စုံမည် 

မဟတ်ုပါ။ မမေ်မာဘာသာတွင် သရသနံပါင်း ၅၁ သ ံရိှသည်ဟ ုဆိပုါမှ 
မပည့်စုံမည်ဟုဆိုနိုင်ပါမည်။           ။

နေမြည်နတာ်  နိုဝင်ဘာ  ၁၆

ရေ်ကုေ်တိုင်းနဒသကကီး      နမှာ်ဘီပမို့ 

ေယ်  လှပဒါးနကျးရွာအုပ်စု  နညာင်ကုေ်း 

နကျးရွာရှိ   သံဃာနတာ်များနှင့်   နဒသခံ 

မပည်သူများကို     ယနေ့ေံေက်ပိုင်းတွင် 

ရေ်ကုေ်တိုင်းစစ်ဌာေချုပ်     ေယ်လှည့် 

နဆးကုသနရးအြွဲ့က  အဆိုပါနကျးရွာရှိ 

ဓမ္မာရုံ၌      ကျေ်းမာနရးနစာင့်နရှာက်မှု 

လုပ်ငေ်းများ နဆာင်ရွက်နပးသည်။

ထိုသို့         နဆာင်ရွက်နပးရာတွင် 

နဆးကုသနရးအြဲွ့က သံဃာနတာ်တစ်ပါး 

နှင့် နဒသခံမပည်သူ ၁၄၅ ဦးတို့ကို  ခွဲစိတ် 

ကသုမှုဆိင်ုရာနရာဂါ၊ကနလးနရာဂါ၊ အရိုး 

အနကကာနရာဂါ၊     သွားနှင့်ခံတွင်းနရာဂါ၊ 

မျက်စနိရာဂါ၊ ေား၊ နှာနခါင်း၊ လည်နချာင်း 

နရာဂါ၊ သားြွားမီးယပ်နရာဂါ၊ အနထနွထ ွ

နရာဂါတို့နှင့်ပတ်သက်၍    လိုအပ်သည့် 

ကျေ်းမာနရးစစ်နဆး  ကုသနပးမခင်းများ 

နဆာင်ရွက်နပးသည်။ 

အလားတူ   မန္တနလးတိုင်းနဒသကကီး

ပုသိမ်ကကီးပမို့ေယ်     စစ်မှုထမ်းနဟာင်း 

အိမ်ရာရှိ   သံဃာနတာ်များနှင့်  နဒသခံ 

မပည်သူများကို     ယနေ့ေံေက်ပိုင်းတွင် 

အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာေချုပ်    ေယ်လှည့် 

နဆးကုသနရးအြွဲ့က   အဆိုပါအိမ်ရာ၌ 

ကျေ်းမာနရးနစာင့်နရှာက်မှုလုပ်ငေ်းများ 

နဆာင်ရွက်နပးသည်။

ဒမော်ဘီမမို့နယ်နေင့် ပုေိမ်ကကီးမမို့နယ်တို့၌ ကျန်းမာဒေးဒောင့်ဒေောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဒောင်ေွက်
ထိုသို့        နဆာင်ရွက်နပးရာတွင် 

နဆးကုသနရးအြဲွ့က သံဃာနတာ် ခုေစ်ပါး 

နှင့်    နဒသခံမပည်သူ   ၁၁၅    ဦးတို့ကို 

နသွးတုိးနရာဂါ၊အဆစ်အမျက်နရာင်နရာဂါ၊ 

ဆီးချ ိုနရာဂါ၊     အသက်ရှူလမ်းနကကာင်း 

ဆိုင်ရာနရာဂါ၊   မျက်စိနရာဂါ၊   သွားနှင့် 

ခတွံင်းနရာဂါ၊  ခဲွစတ်ိကသုမှုဆိင်ုရာနရာဂါ၊ 

ကနလးနရာဂါ၊    အနထနွထနွရာဂါတိုနှ့င့် 

ပတ်သက်၍   လိအုပ်သည့ ်    ကျေ်းမာနရး 

စစ်နဆးကုသနပးမခင်းများ    နဆာင်ရွက် 

နပးပပီး  ကျေ်းမာနရးအသိပညာနပးမခင်း 

များ နဟာနမပာနဆွးနနွးကာ  နဆးရုတံက် 

နရာက်ကသုရေ် လိအုပ်သည့လ်ေူာများကိ ု      

ေယ်နမမခံတပ်မနတာ်နဆးရံုသ့ုိ      တက် 

နရာက်ကုသနိုင်နရး     စီစဉ်နဆာင်ရွက် 

နပးခဲ့နကကာင်း သတင်းရရှိသည်။   (၅၀၁)

ရေ်ကေ်ုတိင်ုးစစ်ဌာေချုြ်  ေယ်လှည့န်ဆးကသုနရးအဖဲွ့က  နေသခမံြည်သမူျားကိ ု

ကျေ်းမာနရးနစာင့် နရှာက်မှုလုြ်ငေ်းများ နဆာင်ရွက်နြးစဉ်။

သံဃာနတာ် 
များအား

အလယ်ြိုင်း 
တိုင်းစစ် 
ဌာေချုြ်    
ေယ်လှည့်

နဆးကုသနရး 
အဖွဲ့က

ကျေ်းမာနရး 
နစာင့န်ရာှက်မှု 
လုြ်ငေ်းများ 
နဆာင်ရွက်

နြးစဉ်။



   

 လခတ်မီြွံ့ မြိုးတိုးတက်ပခင်းနှင့်အတူ ယှဉ်တွဲပြစ်လြါ်ောလသာ အေင်းညစ်ညမ်းမှု
သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ညစ်ညြ်းဖခင်းေိသုည်ြှာ 

ပတ်ဝန်းကျင်ေသီို ့ညစ်ညြ်းြှုဖြစ်ဒစဒသာေရာြျား 

ပျ ံ့နှံ့ ဒရာက်ရှိလာရာြှ     စတင်ဖြစ်ဒပါ်လာသည်။ 

ညစ်ညြ်းြှုတိုင်းသည်      သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်၏ 

ဒဂဟစနစ်ကို တည်မငိြ်ြှုြရှိဒစဖခင်း၊ ြရိုြရဲဖြစ်ဒစ 

ဖခင်း၊ ေန္တရာယ်ဖြစ်ဒစဖခင်းတို့ကို ဖြစ်ဒစနိုင်သည်။ 

ဒလထုညစ်ညြ်းြှု၊ ဒရထုညစ်ညြ်းြှုနှင့် ဒဖြေီလွှာ 

ညစ်ညြ်းြှုြျားေဖပင် ဓာတုပစ္စည်းြျား၊ ေူညံသံ 

ြျား၊ ေလင်းညစ်ညြ်းြှုြျားလည်းရှိသည်။ ေေိုပါ 

ညစ်ညြ်းြှုြျားထဲြှ ဒခတ်ြီြွံ့မြိုးတိုးတက်ဖခင်းနှင့် 

ေတူ ယှဉ်တွဲဖြစ်ဒပါ်လာသည့်   တစ်နည်းေားဖြင့်  

လသူားတိုဒ့ြကာင့ ်ေဓကိဖြစ်ဒပါ်လာရသည့ေ်လင်း 

ညစ်ညြ်းြှုကို ေဓိကဒြာ်ဖပလိုပါသည်။ 

ယဒန့ဒခတ်ကာလတွင် သိပ္ပံနှင့်နည်းပညာြျား 

ေလျင်ေဖြန်   ြွံ့မြိုးတိုးတက်လာသည်။    ထိုသို့ 

ေချနိ်နှင့်ေြျှ ြွံ့မြိုးတိုးတက်ြှုြျား ဖြစ်ဒပါ်ဒစဒရး 

ေတွက် ကကိုးပြ်းရုန်းကန်    ဒောင်ရွက်ချနိ်တွင် 

လူသားတို့နှင့်     နိစ္စဓူဝထိဒတွ့ဒနရဒသာေရာြှာ 

ြီးေလင်းဒရာင်ဖြစ်သည်။ ကြ္ဘာကကီးကို   ဒခတ်ြီ 

ြံွ့မြိုးတိုးတက်လာဒစဒသာ တထွီင်ြှုြျားစွာထတွဲင် 

လျှပ်စစ်ြီးသီးသည်    တစ်ခုေပါေဝင်ဖြစ်သည်။ 

ဒန့စဉ်လုပ်ငန်းခွင်ေသီးသီးြှာ    လျှပ်စစ်ြီးဒရာင် 

ြျားဖြင့် လူသားတို့သည်  ဒန့ဒရာညပါေချနိ်ြဒရွး

ထဒိတွ့ ဒနြကရသည်။ ထိုဒ့ြကာင့် လျှပ်စစ်ြီးေလင်း 

ဒရာင်သည် ဒခတ်ြြံွီ့မြိုးဖခင်းေတွက် ေဒရးပါဒသာ 

ေရာဟူ၍ပင် ေိုနိုင်ဒပသည်။  ကြ္ဘာကကီး ဒခတ်ြီ 

ြွံ့မြိုးတိုးတက်ဖခင်းေတွက် ေဓိကဒနရာက ပါဝင် 

ဒနဒသာ လျှပ်စစ်ြီးေလင်းဒရာင်သည် သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်ညစ်ညြ်းြှုဖြစ်ဒပါ်ဒစသည်ကုိ လူတုိင်း 

သတိြဖပုြိြကဒပ။     ေြျားေားဖြင့် လူသားြျား 

သတြိြူကဒလရိှ့ဒသာ   ညစ်ညြ်းြှုြျားြှာ ဒဖြေလီွှာ 

ညစ်ညြ်းြှု၊ ဒရထညုစ်ညြ်းြှုနှင့် ဒလထညုစ်ညြ်းြှု 

တို့သာဖြစ်သည်။ ထို့ဒြကာင့် ေလင်းညစ်ညြ်းြှုကို 

သရိှိသြှူာ ေလွန်နည်းပါးသဖြင့ ်ေလင်းညစ်ညြ်းြှု 

၏  လူသားတို့ေဒပါ် သက်ဒရာက်နိုင်သည့်ေိုးကျ ိုး 

ြျားကို ဒြာ်ဖပသွားပါြည်။

ေလင်းညစ်ညြ်းြှုဒြကာင့်      လူသားတို့၏ 

ကျန်းြာဒရးတွင်   ေိုးကျ ိုးြျားစွာဖြစ်ဒပါ်ဒစနိုင် 

သည်။ လူသားတို့၏ ခန္ဓာကိုယ်တွင်း၌   သဘာဝ 

ေတိုင်း  လည်ပတ်ဒနဒသာ ေီဝကြ္မဖြစ်စဉ်ြျားကို 

ေလင်းညစ်ညြ်းြှုက ကဒြာက်ကြဖြစ်ဒစသည်။ 

လသူားတို ့ေသက်ရှင်ကျန်းြာဒရးေတွက် ေဝီကြ္မ 

ဖြစ်စဉ်ြျားသည် သင့်တင့်ြျှတစွာ သဟောတဖြစ်ရန် 

လိုသည်။ ေိုရလျှင် ေိပ်ချနိ်၊   စားချနိ်ြှန်ရြည်။ 

သိုြှ့သာ လသူားတို၏့ကိယ်ုတွင်းေဂသါြျား လည်ပတ် 

ြှု   ြှန်ကန်ကာ သက်ရှည်ကျန်းြာြည်ဖြစ်သည်။  

ထိန်လင်းဒနဒသာြီးသီး၊ ြုန်းနှင့် ကွန်ပျူတာြျားြှ 

ထွက်ဒသာေလင်း၊ လြ်းြီးြျားြှ  ထွက်လာဒသာ 

စူးရှသည့်ေလင်းြျား၏ ဒနှာင့်ယှက်ြှုဒြကာင့် ပုံြှန် 

ေိပ်သင့်ေိပ်ထိုက်သည့်ေချနိ်တွင်    ေိပ်ြဒပျာ် 

သဖြင့်  ေိပ်ချနိ်ြြှန်သည့်ေခါတွင်   လူသားတို့၏ 

ဖပုြဒူနထိင်ုြှုပုစံဒံဖပာင်းလသွဲားြည်ဖြစ်မပီး ကျန်းြာ 

ဒရးချ ို့ယွင်းကာ ဒနထိင်ုြဒကာင်းဖခင်း စဒသာဒရာဂါ 

ဒဝေနာြျားကို ခံစားြကရြည်ဖြစ်သည်။

လူ့ခန္ဓာကိုယ်ေတွင်းတွင် ေကျ ိုးဖပုဒဟာ်ြုန်း 

ဖြစ်ဒသာ ြယ်လာတိုနင်ဒဟာ်ြုန်းသည်   ေလင်း 

ဒရာင်ြရှိဒသာေချနိ်ြှသာထွက်ရှိသည်။   ြယ်လာ 

တိနုင်ဒဟာ်ြုန်းတွင် ကိယ်ုတွင်းေကျ ိုးဖပုဓာတ်ြျား 

ကို တိုးဒစသည့်ဂုဏ်သတ္တိြျားရှိသည်။ ြယ်လာတို 

နင်ဒဟာ်ြန်ုးသည်  ကိလုက်စထဒရာကိ ုဒလျှာခ့ျဒပး 

နိုင်မပီး ေလွယ်တကူ ေိပ်ဒပျာ်ဒစကာ ကိုယ်တွင်း 

ေဂသါြျား၏     ပုံြှန်လုပ်ငန်းဒောင်ရွက်ြှုြျားကို 

ေင်ေားဖပည့်လည်ပတ်နိုင်ဒစရန် ေဒထာက်ေပံ့ 

ဒပးသည်။ ထို့ဖပင်    လူသားတို့၏ကိုယ်ခံေားကို 

တိုးဖြှင့်ဒပးရာတွင် ြယ်လာတိုနင်ဒဟာ်ြုန်းသည် 

ေဓကိကျဒသာဒနရာြှ  ပါဝင်ဒသာဒြကာင့ ်လသူား 

တို့၏ခန္ဓာကိုယ်တွင်       ြယ်လာတိုနင်ဒဟာ်ြုန်း 

လုဒံလာက်စွာထွက်ရိှြှုသည် ေလွန်ေဒရးကကီးသည်။ 

ြယ်လာတိုနင်ဒဟာ်ြုန်းသည်    ေလင်းဒရာင်ြရှိ

ဒသာေချနိ်တွင်သာထွက်ရှိသဖြင့်  လူက ေိပ်ဒန 

ဒသာ်လည်း  လျှပ်စစ်ြီးြျားြပတ်ိဘ ဲေလင်းဒရာင်ရိှ 

ဒနလျှင် ြယ်လာတိနုင်ဒဟာ်ြန်ုးထွက်ရိှြှု နည်းြည် 

ဖြစ်ဒပသည်။ ထို့ဒြကာင့် ေိပ်ချနိ်ြြှန်သူြျားတွင် 

ကျန်းြာဒရးေိင်ုရာဖပဿနာြျား ေဖြစ်ြျားဒြကာင်း 

ဒလ့လာဒတွ့ ရှိရသည်။   ြွံ့မြိုးတိုးတက်လာဒသာ 

ေိုင်တီဒခတ်ကကီးတွင် လူသားတို့ ဒန့စဉ်ေချနိ်နှင့် 

ေြျှေသုံးဖပုဒနဒသာ ကွန်ပျူတာြျား၊ စြတ်ြုန်း 

ြျားြှ ေဖပာဒရာင်ေလင်းြျား   ထွက်ဒလ့ရှိသည်။  

ေဖပာဒရာင်ေလင်းသည် လူ့ခန္ဓာကိုယ်၏ ြယ်လာ

တိုနင်ဒဟာ်ြုန်းထွက်ရှိြှုကို   ကျေင်းဒစသည်။ 

ေိပ်သင့်သည့်ေချနိ်တွင် ဒကာင်းစွာြေိပ်စက်ဘဲ  

ြုန်းနှင့် ကွန်ပျူတာြျားကို ေသုံးဖပုဒနြည်ေိုလျှင်   

ေိပ်ချင်စိတ်ဒပျာက်လာြည့်ေဖပင် ြယ်လာတိုနင် 

ဒဟာ်ြုန်းထွက်ရှိြှုြှာ    ြရှိသဒလာက်နည်းသွား 

ြည်ဖြစ်သည်။ ြယ်လာတိုနင်ဒဟာ်ြုန်းထွက်ရှိြှု 

နည်းပါးသွားလျှင် ေိပ်ဒရးြဝဖခင်း၊   ေဝလွန်ဖခင်း၊ 

စိတ်ြိစီးဖခင်း၊ စိတ်ေလိုြကျဖခင်းနှင့်   ေဖခားဒသာ

ကျန်းြာဒရးေိုင်ရာဖပဿနာြျားြှသည်   ကင်ော 

ဒရာဂါထိပင်ဖြစ်ဒစနိုင်သည်။

လူသားတို့၏ကျန်းြာဒရးကို  ထိခိုက်ဒစဒသာ 

ေလင်းညစ်ညြ်းြှုကို ထိန်းချုပ်ရန်ြှာ  ြလွယ်ကူ 

ဒသာ်လည်း ြွံ့မြိုးမပီးနိုင်ငံြျား၌ ညေချနိ် ဒနေိြ် 

ဖပင်ပသို့ ေလင်းဒရာင်ြဖပန့်ဒစဒရး  ဥပဒေြျားကို  

ဒရးေွဲဖပဋ္ဌာန်းကာ ေလင်းညစ်ညြ်းြှုကုိ ထိန်းချုပ်

နိုင်ဒရးကကိုးပြ်းလာြကသကဲ့သို့ လျှပ်စစ်ြီးဒချာင်း၊ 

ြီးသီးထုတ်လုပ်သည့်ကုြ္ပဏီြျားကလည်း ေလင်း 

ဒရာင်ညစ်ညြ်းြှုကို    ဒလျှာ့ချဒပးသည့်ေဖပင် 

စွြ်းေင်သုံးစဲွြှုကိလုည်း ဒချွတာနိင်ုြည့် စွြ်းဒောင် 

ရည်ဖြင့ ်ြီးဒချာင်း၊ ြီးသီးြျားကိ ုထတ်ုလပ်ုလာဒနမပ ီ

ဖြစ်သည်။ ေလင်းညစ်ညြ်းြှုြဖြစ်ဒစဒရးေတွက် 

ေဓကိကျသည်ြှာ  ေလင်းဒရာင်ကိ ု  ြလိေုပ်ဒသာ 

ဒနရာြျားတွင်   ြကျဒရာက်ဒစရန်နှင့်   သတ်ြှတ် 

ဒနရာကိုသာ ေလင်းဒရာက်ရှိဒစရန် ဒသချာစနစ် 

တကျ စီြံခန့်ခွဲရြည်ဖြစ်သည်။ ထို့ဖပင်   ေလင်း 

ညစ်ညြ်းြှုကိုကာကွယ်ရန် ညေချနိ် ေိပ်စက်ရာ၌ 

ေပ်ိခန်းေတွင်း ြလိဒုသာေလင်းဒရာင်ြဒရာက်ဒစ 

ရန် ခန်းေီး၊ လိက်ုကာြျားကိ ုေသုံးဖပု၍ ကာကွယ်ရ 

ဒပြည်။ သို့ြှသာ  ဒကာင်းစွာေိပ်စက်ေနားယူနိုင်

ြည်ဖြစ်သည်။ ထို့ဖပင် ြိြိဒနေိြ်ရှိ    ြီးြျားကို 

ြလိုေပ်ဘဲ  ထွန်းထားဖခင်း၊ လျှပ်စစ်ြီးကို လိုေပ် 

သဒလာက်သာထွန်းဖခင်းသည် လျှပ်စစ်ြီးကိဒုချွတာ 

သုံးစွဲရာဒရာက်သည့်ေဖပင်       စြတ်ြုန်းြျား 

ေပါေဝင်   လျှပ်စစ်ပစ္စည်းြျားကို   ေိပ်ရာြဝင်ြီ    

ပိတ်ထားဖခင်းဖြင့်လည်း    လျှပ်စစ်ေန္တရာယ်ကို 

သာြက ေလင်းဒရာင်ညစ်ညြ်းြှုကိုပါ ဒလျှာ့ချနိုင် 

ြည်ဖြစ်ဒပသည်။

ဒခတ်ြြံွီ့မြိုးတိုးတက်လာဒသာ နည်းပညာြျား 

ကို  ေကျ ိုးရှိရှိေသုံးချဖခင်းဖြင့်     ေလင်းဒရာင် 

ညစ်ညြ်းြှုကို  ဒလျှာ့ချနိုင်သည်။ ယ ဒန့ဒခတ်တွင် 

ေချနိ်သတ်ြှတ်မပီး ြီးေလင်းဒပးစနစ်၊  လှုပ်ရှား 

ြှုဖြင့် ြီးလင်းဒစသည့်နည်းပညာ၊   ေသံစနစ်ဖြင့် 

ြီးေလင်းဒပးစနစ်    (ဥပြာ  - လက်ခုပ်တီးလျှင် 

ြီးလင်းဖခင်း)၊ ောရုံခံစနစ်ဖြင့်  ြီးေလင်းဒပးစနစ် 

စသည်တို့ဖြင့် ေလင်းညစ်ညြ်းြှုကို ထိန်းချုပ်ရန် 

ကကိုးစားလာြကသကဲသ့ို ့လျှပ်စစ်ဓာတ်ေားေသုံးဖပု

ြှုနည်းမပီး ေပထွူက်ရိှြှုနည်းပါးဒသာ LED ြီးလုံးြျား 

ကို    ေစားထိုးေသုံးဖပုဖခင်းဖြင့်လည်း    ေလင်း 

ညစ်ညြ်းြှုကိထုန်ိးချုပ်ရန် ဒောင်ရွက်လာြကသည်။ 

ေလင်းသည် လသူားတိုေ့ဒပါ် ေဒနှာင့ေ်ယှက် 

ဒပးြှုြျားြှ ကာကွယ်ရန်နည်းပညာကုြ္ပဏီြျားနှင့် 

စြတ်ြုန်းထုတ်လုပ်ဒရးကုြ္ပဏီြျားပူးဒပါင်းကာ 

စြတ်ြန်ုးြျားတွင် Night Mode စနစ်ကိ ု ထည့သွ်င်း 

လာြကသလို ေလိုေဒလျာက်  ေလင်းကိုထိန်းညှိ 

ဒပးဒသာစနစ်ြျား   ထည့သွ်င်းလာသည်ကိ ု  ဒတွ့ရ 

သည်။ ထိစုနစ်ြျားကိ ုစြတ်ြုန်းြျားတွင် ထည့သွ်င်း 

ေသုံးဖပုဖခင်းဒြကာင့်   ြုန်း၏ြျက်နှာဖပင်ေလင်း 

ဒရာင်သည် ေလွန်ဒတာက်ပဒသာ   ေဖပာဒရာင် 

ေလင်းြှ ဒနွးဒထွးသည့် (Warm Tone) ပယင်းဒရာင် 

ေလင်းကို ချနိ်ညှိေသုံးဖပုနိုင်သည်။ စြတ်ြုန်းြျား 

တွင် ထည့်သွင်းထားဒသာ ြူလေဖပာဒရာင်ေလင်း 

သည် ေချနိ်ြကာြကာြကည့်ြိလျှင် ြျက်လုံးဒညာင်း 

ဖခင်း၊ ေဖြင်ဒဝဝါးဖခင်းြှသည် ြျက်စိေလင်းကွယ် 

သည်ထိ ဖြစ်နိုင်ဒြကာင်း    ကျန်းြာဒရးေိုင်ရာ 

ကျွြ်းကျင်သူြျားက       သတိဒပးထားသည်။  

ထို့ဒြကာင့်  ြုန်းနှင့် ကွန်ပျူတာြျားကို ေချနိ်ြကာ 

ဖြင့စွ်ာေသုံးဖပုရသြူျား၊   ေလွန်ေကျွဂံြ်ိးကစားသ ူ

ြျားသည် ေလင်းညစ်ညြ်းြှု၏ ကျန်းြာဒရးေိင်ုရာ

ေိုးကျ ိုးြျားကို ေဖခားသူြျားထက် ပို၍ခံစားရနိုင် 

ဒဖခြျားသည်။

ထိုဖ့ပင် ယဒန့ဒခတ်၏ လသူားြျားသည်ညဘက် 

နီယွန်ြီးဒရာင်ြျားဒောက်တွင်   ဒန့ဘက်ေလား 

လှုပ်ရှားသွားလာဒနြကသည်ကို ဒတွ့ဖြင်နိုင်သည်။ 

ထိုသို့လှုပ်ရှားသွားလာစဉ်   ဒြကာ်ဖငာေိုင်းဘုတ် 

ေြျ ိုးြျ ိုးြှ ြီးေလင်းဒရာင်ေြျ ိုးြျ ိုး ထွက်ဒနသည် 

ကိုလည်း ဖြင်ဒတွ့ြကရြည်ဖြစ်မပီး ေေိုပါေလင်း 

ြျားသည်ြလိုေပ်ဘဲ ဖြင်ရသူြျားကို စိတ်ရှုပ်ဒထွး 

ဒစသည့ဒ်တာက်ပဒသာ    ေလင်းဒရာင်ြျားသာဖြစ် 

သည်။   လူလုပ်ေလင်းဒရာင်ြျားသည် သဘာဝ 

ေတိုင်း ဖြစ်ဒပါ်လာဖခင်းြဟုတ်ဘဲ  လျှပ်စစ်ဓာတ်

ေားကိုေသုံးဖပုရသည့်ေတွက်ဒြကာင့်     နီယွန် 

ြီးဒရာင်စုံြျားထွန်းညှိ၊     ထိန်လင်းဒစဒရးေတွက် 

လိုေပ်ဒသာ     လျှပ်စစ်ဓာတ်ေားပြာဏလည်း 

ဖြင့်တက်လာသည်။ ထိုသို့စွြ်းေင်သုံးစွဲြှုဖြင့်တက်   

လာဖခင်းသည်   စွြ်းေင်ေဒလေလွင့ြ်ျားကိဖုြစ်ဒစ

ရုံသာြက ကာဗွန်ထုတ်လွှတ်ြှုကိုလည်း ဖြင့်တက် 

ဒစဒသာဒြကာင့် ေလင်းညစ်ညြ်းြှုသည် လူသား 

ြျားေတွက်သာြက   သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ေတွက် 

ပါ ကကီးြားဒသာေိုးကျ ိုးကို ဖြစ်ဒပါ်ဒစသည်။

ေလင်းညစ်ညြ်းြှုသည် တိရစ ္ဆာန်ြျား၏ဒဂဟ 

စနစ်ကိုပါ ယိုယွင်းပျက်စီးဒစသည်။ ေင်းေက်ြျား 

သည် ဒတာက်ပဒသာေလင်း၏ ေဲွဒောင်ြှုဒြကာင့် 

၎င်းြီးေလင်းဒရာင်နားတွင် တဝလဲည်လည်လပ်ုဒန 

ဒသာ    ေင်းေက်ပိုးြျားသည်    ေချနိ်ြကာဖြင့်စွာ 

ပျသံန်းမပီးဒနာက် ဒသေုံးသွားြကဖခင်းက ေင်းေက် 

ြျား၏ဒဂဟစနစ်ကိ ုပျက်စီးဒစမပီး ေင်းေက်ဒကာင် 

ဒရ ကျေင်းဖခင်းကို ဖြစ်ဒပါ်ဒစသည်။ ထိုသို့ေလင်း 

ညစ်ညြ်းြှုဒြကာင့်    ေသက်ခန္ဓာပျက်စီးြှုြျားကို 

ေင်းေက်ပိုးဒကာင်ြျားသာြက     ေြျ ိုးြျ ိုးဒသာ 

တိရစ ္ဆာန်ြျားလည်း ခံစားြကရသည်။ တိရစ ္ဆာန်ြျား 

သည်   ဒန့ေလင်းဒရာင်နှင့်    ညေဒြှာင်ထုြကား 

တစ်လှည့်စီ လှည့်ပတ်ြှုေဒပါ်ြူတည်မပီး ြျ ိုးပွားြှု၊ 

ောဟာရစပ်ုယြူှုနှင့ ်ေပ်ိစက်ဖခင်းြျားကိလုပ်ုဒောင် 

ြကရသည်။ လူသားြျား၏ ြလိုေပ်ဒသာေလင်း 

ဒရာင်ဒြကာင့် တိရစ ္ဆာန်ြျား၏   သဘာဝေတိုင်း 

လည်ပတ်ြှုဖြစ်စဉ်ြျား ကဒြာက်ကြဖြစ်ကုန်ရာြှ 

သည် တိရစ ္ဆာန်ြျား၏ ေဒကာင်ဒရဒလျာ့ကျြှုြျား၊ 

ြျ ိုးသုဉ်းြှုြျားထိ ေက်စပ်ဖြစ်ဒပါ်လာဒတာ့သည်။

သို့ဖြစ်ရာ ေလင်းညစ်ညြ်းြှုသည်     ည၏ 

သဘာဝ၊ ောကာသေလှတရားြျားကိ ု ေုံးရှုံးဒစမပီး 

ဒဂဟစနစ်၊ ေပင်၊ တိရစ ္ဆာန်ြျားနှင့် လူသားတို့၏ 

ကျန်းြာဒရးြျားကိပုါ မခြ်ိးဒဖခာက်ဒနသည့ေ်တွက် 

ေလင်းညစ်ညြ်းြှုကိ ုထန်ိးချုပ်ကာကွယ်ရန်လိေုပ် 

လာသည်။ ေလင်းညစ်ညြ်းြှုကိုကာကွယ်ရန် ြိြိ 

ကစ ဒောင်ရွက်ရဒပြည်။ ြိြိေိပ်စက်ရာ ေိပ်ခန်း 

ထြှဲ ြီးသီးြျား ဒရွးချယ်ြှုြှသည် ရပ်ကွက်၊ မြို့၊ နိင်ုင ံ

ထိ ေလင်းညစ်ညြ်းြှုကို   တဖြည်းဖြည်းချင်း 

ဒလျှာ့ချသွားရဒပြည်။ သို့ြှသာ ေလင်းညစ်ညြ်း 

ြှုဒြကာင့်ဖြစ်ဒသာ    လူသားတို့၏   ကျန်းြာဒရး 

ဖပဿနာ၊ ဒဂဟစနစ်၊   ေပင်နှင့်   တိရစ ္ဆာန်ြျား၏ 

ေဝီဖြစ်စဉ်ြျား ကဒြာက်ကြဖြစ်ြှုကိ ုကာကွယ်နိင်ု 

ြည်ဖြစ်မပီး        ဒရရှည်ဒကာင်းြွန်တည်တံ့ဒသာ 

ပတ်ဝန်းကျင်ဖြစ်လာြည်ဖြစ်ပါဒြကာင်း   ဒရးသား 

ေပ်ပါသည်။

 ကိုးကား

- What is light pollution How does it affect 

the environment?

- Light pollution harms wildlife and eco-

systems 

လမဇင်ထွန်း

၁၇-၁၁-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၂၃



(၁)

ေရုဏ်ဖြူး၍ ဒလဦးလည်းလာ တိြ်ဖပာလည်း 

ကင်းဒလမပီ။ ေရုဏ်လင်း၍ ဒြှာင်ကကင်းလည်းမပို 

နှင်းလည်းစိုဒလမပီ။

ဒကျာင်းပိတ်ရက်ဖြစ်ဒသာ်လည်း ဒြာင်ဒရချြ်း 

ေဒစာကကီးနိုးဒနသည်။ ဒလဒေးဒလးတစ်ချက်သတ်ု 

လာသည်။  မခုံဒစာင်ကိ ုကိယ်ုြှခွာကာ ြျက်နှာသစ်ရန် 

ကကိုးစားလိက်ုသည်။  ေြ်ိေဖပင်ဘက်ဝယ် ဖြူဒငွ့ တို ့

လွင့်ဖပယ်စ။ ဒရသည် ဒေးစက်ဒန၏။

ဒြာင်ဒရချြ်းနှင့် ဒြာင်ဒြာင်တို့ ခပ်သုတ်သုတ် 

ဒလျှာက်လာြကသည်။   ထြင်းချ ိုင့်ြျား ကိုယ်စီ 

ပါသည်။   'ပန်းရိုးြ'တံတားြှ     ေဒနာက်ဘက်သို့ 

ြဲ့ေင်းမပီး     ဒရနီဒဖြာင်းလြ်းေုံေဒရာက်တွင် 

ကိုလင်းနှင့် ေုံသည်။

ကိုလင်းက ပါးစပ်ထဲကဒန ေခိုးေဒငွ့ြျားကို 

ြှုတ်ထုတ်ဒန၏။  သည်ရာသီတွင်   ကဒလးတိုင်း           

သည်လိုဖပုြူဒလ့ရှိသည်။           ဒေးလွန်းသဖြင့်         

ြှုတ်ထုတ်လိုက်သည့်ေခါတိုင်း           ောခံတွင်းြှ    

ဖြူလိုလို၊     ေခိုးလိုလို         ေဒငွ့ဒလးြျားထွက် 

လာတတ်သည်။

သူတို့သူငယ်ချင်းသုံးဒယာက်   ဒကျာင်းဝင်းကကီး 

ဘက်ဦးတည်ကာ ဒခါင်းဦးဘာရပ်ကွက်ရှိ ယြင်းကို 

ဝင်ဒခါ်ြကသည်။ ယြင်းဒြဒြက ေဒငွ့တဒထာင်း 

ဒထာင်းထဒနသည့် ြုန်ညင်းဒပါင်းပူပူြျားကို သူတို့ 

စားရန် ထည့်ဒပးလိုက်ဒသး၏။

ဒြာင်ဒရချြ်းတို့    သူငယ်ချင်းဒလးဒယာက် 

ဒကျာင်းဝင်းကကီးထဲသို့       ဒဖြာက်ဘက်တံခါးြှ 

ဝင်ခဲ့ြကသည်။  ယူကလစ်ပင်တန်းဝယ် နှင်းဒငွ့ တို့ 

ဒဝ့ဝဲဒနေဲဖြစ်သည်။   ဒနဒရာင်ဖခည်ြှာ   နှင်းထု 

ေြကားဝယ် ြစို့ြပို့ ဝိုးတဝါး ဖြာေင်းလျက်။ စိြ်း 

ဒသာဖြက်ခင်းဖပင်၌        နှင်းပွင့်ဖြူဖြူဒြွးဒြွးတို့ 

စုပုံဒနြက ၏။ 

"လာြကကွ။  ေချြ်းဒဖပ ေန်တီငယ့်လက်ရာ 

ရခိုင်ြုန့်တီဒလး စားလိုက်ေုံး"

စိုးဒသာ်တာနှင့် ြျ ိုးဖြင့်က မပုံးမပုံးကကီး ေီးကကို 

နှုတ်ေက်သည်။  စိုးစိုးတို့  သက်ထားဦးတို့လည်း 

ဒရာက်ဒနြကမပ။ီ လွင်ဥြ္မာ၊ ဖြဥြ္မာ  ေမြွှာညေီစ်ြနှင့် 

ပိုင်ြင်းဒဌးြှာ  ဖြက်ခင်းဖပင်ဝယ်   ဒနပူောလှုံရင်း 

ပန်းကန်ကိုယ်စီနှင့်။

ဒြာင်ဒရချြ်း ေံဩ့သွားသည်။ ေမြလဲိလုိ ုဝရီယိ 

ဒကာင်းစွာ ဒရှ့ကဒရာက်ဒနတတ်ဒသာ သူတို့ဒလး  

ဒယာက် ဒနာက်ကျဒနဒသာဒြကာင့်ပင်။

ေန်တီငယ့်လက်ရာ   ရခိုင်ြုန့်တီက  ေလွန် 

ဒကာင်း၏။ ယခုလိုဒောင်းနံနက်ခင်းနှင့် လိုက်ြက် 

လှသည်။ ဒြာင်ဒရချြ်းတို ့ဒချွးြျားပင် စိုလ့ာရသည်။

ထို့ ဒနာက် နံနက်ခင်းတစ်ပိုင်းလုံး  ကျက်စာြျား 

ကိ ုကျက်ရ၊ ြှတ်ရသည်။  ေရာဦးတိုးထ ံသုံးဒယာက် 

တစ်ြွဲ့ ေလွတ်ဖပန်ေိုရသည်။ ေရာက ဘဘဒော် 

ေိုင်နှင့်  ချတိ်ေက်ခွင့်ရှိသည့်    သူတို့စာေုပ်ဒလး 

ြျားတွင် လက်ြှတ်ထိုးဒပးသည်။

(၂)

ဒန့လယ်စာစားချန်ိတွင် ခဏတာေနားရသည်။ 

သငူယ်ချင်းြျား   ထြင်းဟင်းစစုားရသည်ြှာ ြည်ြျှ 

ဒပျာ်စရာဒကာင်းသည်ကို ဒရထွက်ကကီးရွာ ဒပျာ်ပွဲ 

စားခရီးတွင် ဒြာင်ဒရချြ်းတို့   ဒကာင်းဒကာင်းသိခဲ့ 

ရသည်။    ထြင်းစားမပီးဒတာ့  ဒကျာင်းဝင်းေလယ် 

က  ဖြက်ခင်းဖပင်ထဲ  ကစားြကဖပန်ဒသး၏။

တစ်နံနက်ခင်းလုံး    စာကျက်စာေံသံြျားဖြင့် 

ဒဝဒဝစည်ခဲ့ဒသာဒနရာ ဒလးတွင်   ယခုဒတာ့လည်း 

ဖြူးတူးဒပျာ်ပါး ကစားခန်ုစားဖခင်းဖြင့ ်ညညံစံဒီန၏။

  ေရာဦးတိုးက    ေန်တီငယ်သုပ်ဒပးသည့် 

ဒဖပာင်းြူးသပ်ုပန်းကန်ြျား  လာချဒပးသည်။  မပုံးမပုံး 

မပုံးမပုံးနှင့်      တပည့်ြျားကစားသည်ကို    ေားဒပး 

ဒန ဒသးသည်။

သူတို့ဒလးဒတွ  ကျက်ရ၊ ြှတ်ရတာ  ပင်ပန်းရှာ 

ြကလိြ့်ြည်။   လွတ်လွတ်လပ်လပ်  ဒပျာ်ဒပျာ်ပါးပါး 

ကစားြကပါဒစဟု    ြကည်ြကည်နူးနူးဒတွးဒနဟန် 

တူပါ၏။

 ညဒနပိုင်းတွင်  ေဂသလိပ်စာနှင့် သခသျာကို ဦးစား 

ဒပးလုပ်ြကရသည်။  နံနက်တုန်းက ေသံဒလးဒတွ 

တစာစာနှင့်  သူ့ထက်ငါ  ေလုေယက်စာဖပန်ေိုခဲ့ 

ြကမပီး ယခဒုတာလ့ည်း တကပ်ုကပ်ုနှင့ ်မငြ်ိချက်သား 

ဒကာင်းဒနြကဖပန်သည်။ တွက်ြက၊ ချက်ြက   ဖငင်းခုံ 

လိုက်ြကနှင့်။

ဒြာင်ဒရချြ်းတို့စိတ်ထဲတွင် ဒကျာင်းစာကျက် 

ြှတ်ဒနရသည်ဟု   ြဒောက်ဒြ့ဒတာ့ဘဲ   စိတ်ဒရာ 

ကိယ်ုပါ လွတ်လပ်ဒပါပ့ါးကာ ြတ်ရ၊ြှတ်ရ တွက်ချက် 

ရသည်ြှာ ဒပျာ်စရာပင် ဒကာင်းဒနဒသးသည်။

သခိျင်တာရိှလျှင် ေရာဦးတိုးကိ ုလွယ်လင့တ်က ူ

ဒြးလိုက်နိုင်သည်။ ေရာကား တပည့်ြျားေြကား 

ဝယ်  ကူးချည်၊ သန်းချည်  လူးလာဒခါက်ဖပန်။ ပန်း 

ဥယျာဉ်ေတွင်းြှ   ဟိုေပင်ကဒလးကို   ဒဖြဩော 

ဒကျွးလိုက်၊ သည်ေပင်ကဒလးကို ဒပါင်းဖြက်ရှင်း 

လိုက်လုပ်ဒနသည့် ဥယျာဉ်ြှူးတစ်ဒယာက်နှယ်ရှိပါ 

ဒလသည်။ ေရာြ့ျက်နှာဝယ်   ပင်ပန်းနွြ်းနယ်ဒနပုကံိ ု

ေရိပ်ေဒယာင်ြျှ ြဒတွ့ရ။  သူကိုယ်တိုင် စာဒြးပွဲ 

ဒဖြေိုရြည့် ဒကျာင်းသားတစ်ဦးကဲ့သို့ ေားြာန် 

ေဖပည့်နှင့် တက်ကကလန်းေန်းဒနသည်။

ဒြာင်ဒရချြ်းတို့ြှာ   ေရာ့ထံြှပင်   နိုးြကား 

ထက်သန်သည့ ် စတ်ိဓာတ်ခွန်ေားြျား  ကူးစက်လာ 

သည်ဟု ခံစားရ၏။  မပီးဒတာ့    တစ်ရက်တည်းနှင့် 

ေရာ့လက်ြှတ်ြျား  ေြျားကကီးရြကသဖြင့်  သူတို့ 

ေားလုံး ရှေင်လန်းတက်ကကဒနသည်။

ြြကာြီ ေတန်းတင်စာဒြးပွဲကကီးကျင်းပဒတာ့

ြည်။ ထိုဒ့ြကာင့ ်ေရာဦးတိုးက သတူိုက့ိ ုဒကျာင်းပတ်ိ 

ရက်တိင်ုးစစုည်းဒစကာ စာကျက်ဝိင်ုးကဒလး ြန်တီး 

ဒပးထားဖခင်းဖြစ်သည်။

ဒြာင်ဒရချြ်းတို့တစ်ဒတွြှာ    ေဖြူေစိြ်း 

ြဟုတ်ဘဲ ေရပ်ဝတ်နှင့် ဒကျာင်းလာရသည်ကိုပင် 

တစ်ြျ ိုးတစ်ြု ံထူးေန်းဒနြကသည်။ တင်းကျပ်ဒသာ 

စည်းြျဉ်း၊ ဖပင်းထန်ဒသာ ေဒြကာက်တရားတို့ဖြင့် 

ြဟုတ်ဘဲ ေရာ၏ ဖြူစင်ဒသာဒစတနာရိပ်ဒောက် 

တွင်    သူတို့ေားလုံးဒြတ္တာမခုံ၍   လုံခဲ့ြက၏။ 

လွတ်လပ်ဒပျာ်ရှေင်စွာ   ဒော့ကစားရသဖြင့်လည်း 

ဒကျာင်းပိတ်ရက်ြျားကို   ေုံးရှုံးရသည်ဟု   သူတို့ 

ြဒောက်ဒြ့ြိ။

ြြကာြီ ဒရာက်ရှိလာဒတာ့ြည့်စာဒြးပွဲကကီးကို 

လက်ခဒြာင်းခတ်စိန် ဒခါ်နိုင်ရန်  ဒြာင်ဒရချြ်းတို့ 

သူငယ်ချင်းေားလုံး ေသင့်ရှိဒနြကပါမပီ။ 

(၃)

''ဒြာင်ဒရချြ်းဒလး နတ်တင်မပီးမပီလား''

''ဗျာ ဦးဒလး''

ေဒရှ့ေိြ်ြှ  ဦးဒလးဒောင်လင်းက  လှြ်း 

ဒော်မပီးဒြးသည်။ ဒြာင်ဒရချြ်း နားြလည်။ စာဒြး 

ပွဲဒဖြသွားရန်   လိုေပ်သည့်   စာဒရးကိရိယာြျား 

ဖပင်ေင်ဒနရင်း ဖပန်ဒြးလိုက်သည်။

''နတ်တင်ြှ စာဒြးပဲွဒောင်ြှာဒလ။ ေါဒြကာင့ြ်ို ့

နတ်တင်မပီးမပီလားလို့ လှြ်းဒြးတာဟ''

''ကျွန်ဒတာ် ြယုံပါဘူး ဦးဒလးရာ''

ဦးဒလးက တဟားဟား ရယ်ပါဒတာ့သည်။

''နတ်တင်  နင်တတ်ဒလကွာ။   နင်တတ်ရင် 

စာဒြးပွဲဒောင်မပီဒပါ့ ငါ့တူရ''

''ဪ ေီလိုလား၊ တတ်တာဒပါ့။ ေရာဒတွက 

ကျွန်ဒတာ်တို့ကို      တတ်ဒောင်သင်ဒပးမပီးသား။ 

ကျွန်ဒတာ်တို့ကလဲ       တတ်ဒောင်ကကိုးစား 

ထားမပီးသား"

ဒြာင်ဒရချြ်း ယုံြကည်ြှုေဖပည့်နှင့်   ဖပန်ဒဖြ 

လိုက်သည်။  ေဒြကကီးက ဒြာင်ဒရချြ်းဒခါင်းကို 

ေုန်းေီဒြွှးလိြ်းမပီး ဒခါင်းမြီးဒပးသည်။ ေဒြကကီး 

သည် သူ့ေုန်းေီဘူးထဲတွင် စံပယ်ပွင့်ဒဖခာက်ဒလး 

ြျား စိြ်ထားဒလ့ရှိသည်။ 

ဒြဒြက ဒြာင်ဒရချြ်းကို    တတွတ်တွတ်ြှာ 

ဒနသည်။   စိတ်ဒလာမပီး   ြဒဖြရန်၊  ဒြးခွန်းြျားကို 

ဒသဒသချာချာ ြတ်ရန်၊ ေဒဖြလွှာကို ဒနာက်ေုံး 

ေချန်ိေထ ိဖပန်စစ်ရန်ေဒြကာင်းြျားပင်  ဖြစ်သည်။

 ဒြာင်ဒရချြ်း  ဒြဒြ့ကို မပုံးဖပလိုက်သည်။ 

စိတ်ချပါေိုသည့် သဒဘာ။ သူ ဒကျာင်းကို သွားလို 

လှမပီ။ သူတို့ေုံရပ်တွင် ကိုလင်း၊ ဒြာင်ဒြာင်နှင့် 

ယြင်းတို့ ဒစာင့်ဒနြကဒရာ့ြည်။

စာဒြးပွဲသည်    ရင်ခုန်စရာဒကာင်းသည်ဒတာ့ 

ြှန်၏။ သို့ဒသာ် သူတို့သူငယ်ချင်းြျားေတွက်ြူ 

ဒြကာက်စရာဒကာင်းသည်ဟုဒတာ့  ဒြာင်ဒရချြ်း 

ြထင်ပါ။ ေရာ၊ ေရာြြျား၏ သင်ြကားဖပသြှု 

ဒောက်တွင်  တစ်ဒန့စာတစ်ဒန့ ြှန်ြှန်ကျက်ြှတ် 

ဒလလ့ာခဲြ့ကဒသာ သတူိုေ့ြို ့စာဒြးပဲွဒြးခွန်းြျားကိ ု

ထူးမပီး ဒြကာက်ဒနရပါဦးြည်လား။

(၄)

ရာသြှီာ  ဒောင်းလည်းြပ ီ ဒနြွြည်တတ်ဒသး 

ဒသာကာလ။နှင်းြှုန်ဒဝစီဒသာ   တပို့တွဲလ ဒနှာင်း 

ပိုင်းတွင်  ေတန်းတင်စာဒြးပွဲကကီး  ကျင်းပသည်။  

ဒြာင်ဒရချြ်းတို့ေားလုံး    စိတ်တိုင်းကျဒဖြေိုနိုင် 

ခဲ့ြကသည်။

ြျားြြကာြီ  တဒပါင်းလည်းကူး  ြင်းလွင်ဖြူး 

သည့် ဒနွဒကျာင်းပိတ်ရက်ြျားသည် ဒြာင်ဒရချြ်း 

တိုထ့သံို ့ေိက်ုေိက်ုမြိုက်မြိုက် ဒရာက်ရိှလာခဲပ့ါ၏။

ယြင်းသည် ဖြန်ြာနိင်ုငေံလယ်ပိင်ုးရိှ သူ့ောတ ိ

မြို့ကဒလးသို့    ြိသားစုနှင့်ေတူ   ေလည်ဖပန်သွား          

ခဲ့သည်။    ကိုလင်းကား     ေန်တီဒလးတို့နှင့်ေတူ        

ယခင်နှစ်ြျားေတိုင်း    ဒနွရာသီခရီး     ထွက်သွား 

ခဲ့ဒချမပီ။

မြို့ကဒလးတွင် ဒြာင်ဒရချြ်းနှင့် ဒြာင်ဒြာင် 

သာ ကျန်ရစ်ခဲ့၏။  ရပ်ကွက်ချင်း  ြတူဒသာ်လည်း 

သငူယ်ချင်းနှစ်ဒယာက်   ခဏခဏဒတွ့ဖြစ်ြကသည်။ 

ဒြာင်ဒရချြ်းတို့ရပ်ကွက်ြှာက     ဒဘာလုံးကွင်း 

ေကျယ်ကကီးရှသိည်။ ေဖခားရပ်ကွက်က လငူယ်ြျား 

ပါ ဒဘာလုံးပွဲြျား ချနိ်းေိုမပီးပါက ဒြာင်ဒရချြ်းတို့ 

ဒဘာလုံးကွင်းြှာ လာကန်ြကရသည်။ ဒြာင်ဒရချြ်း 

နှင့် ဒြာင်ဒြာင်တို့လည်း ညဒနပိုင်းတွင် သည်ကွင်း 

ကကီးထြှဲာပ ဲကစားခနုစ်ားဖပုလပ်ုရင်းဖြင့် ေချနိက်နု် 

ြကရသည်။

ဒြာင် ဒရချြ်းတို့သူငယ်ချင်းနှစ်ဒယာက် ေရာ 

ဦးတိုးထံသို့  ေနည်းေုံးတစ်ပတ်တစ်ကကိြ်ဒတာ့ 

ဒရာက်ဖြစ်ြကသည်။ ေားကကိုးြာန်တက် စာြျားဖပန် 

ြတ်ဒနဒသာ ေရာဦးတိုးကိ ုဒတွ့ခဲရ့သည်။ ေရာက 

‘ဘီေီးေီ’ ဝင်ခွင့်ဒဖြြည်ဟု  သိရပါသည်။  ဒနွရာသီ 

ဒကျာင်းပိတ်ရက်ြျားသည်   ေရာဦးတိုးေတွက် 

ေနားယူရြည့်ရက်ြျား ဟုတ်ဟန်ြတူဒသးဒပ။

ေရာက သူတို့ကို ေမြဲဒဖပာဒလ့ရှိသည့် စကား 

တစ်ခွန်းရှိပါ၏။

''ေရာေိုတာ   ထာဝရဒကျာင်းသားကကီးပဲကွ။           

ေမြဲတြ်းသင်ယူဒနရြယ်။      ဒကျာင်းေရာ 

တစ်ဒယာက်ေတွက်  သင်ယူြှုြရှိဒတာ့တဲ့ဒန့ဟာ 

ရပ်တန့်သွားတဲ့ဒန့ပဲ။  ေရာဒတာ့ ြရပ်နိုင်ဒသးတဲ့ 

ေတွက် ဒဖပးဒနရေုံးြယ်။  ဖြန်တာနဲ့ဒနှးတာဒတာ့ 

ကွာဒကာင်းကွာြယ်ဒပါ့ကွာ။           ဒဖပးတာဒတာ့

                  စာြျက်နှာ  ၂၅  သို့   á

ဘေဘောင်ဖခည်နှင့် ပေ်းပွင့်များ
စာမျက်နှာ ၂၄  ၁၇-၁၁-၂၀၂၄

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ

ညိမ်းညို



၁၇-၁၁-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၂၅

အင်းဝတာ် နိုဝင်ဘာ ၁၆

     စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကကီး 

ကသာခရိင်ု  ေင်းဒတာ်မြို့နယ်တွင် 

ယခနှုစ် ဒောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌ ဟင်းသီးဟင်းရက်ွစုဧံက ၁၄၀၀ 

ထိ   စိုက်ပျ ိုးမပီးစီးမပီဖြစ်ဒြကာင်း 

ေင်းဒတာ်မြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးဒရး 

ဦးစီးဌာနြှ သိရသည်။

ယခုနှစ်  ဒောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌    ေင်းဒတာ်မြို့နယ်တွင် 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်စုံ ၃၅၂၂ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးရန် လျာထားမပီး ယခုနှစ် 

ဒောက်တိဘုာလြှ စတင်စိက်ုပျ ိုး 

ခဲရ့ာ ယဒန့ထ ိဧက၁၄၀၀  စိက်ုပျ ိုး 

မပီးစီးမပီဖြစ်ဒြကာင်း သိရသည်။

"ေီနှစ်   ဒောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသ ီ ေင်းဒတာ်မြို့နယ်ြှာ ဟင်း 

သီးဟင်းရွက်စုံဧက ၃၀၀၀ ဒကျာ် 

စိုက်ပျ ိုးြို့    လျာထားပါတယ်။ 

ေဒီန့ထဧိက ၁၀၀၀ ဒကျာ်စိက်ုပျ ိုး

မပီးစီးမပီဖြစ်ပါတယ်။   ြုန်ညင်း၊                 

ငရတ်ု၊ နနံ၊ံ ောလူး၊ ခရြ်း၊ ြန်ုလာ

ထပ်ုစတဲသ့ီးနံှဒတစွိက်ုပျ ိုးတာဖြစ် 

ပါတယ်။ စိုက်ပျ ိုးတဲ့  ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်ေားလုံးကို    GAPနည်း 

စနစ်နဲ့ စိုက်ပျ ိုးနိုင်ြို့၊ ဓာတုဓာတ် 

ကကင်း    ေနည်းေုံးဖြစ်ဒောင်၊   

ကျန်းြာဒရးနဲ့     ကိုက်ညီဒောင်   

စိုက်ပျ ိုးြို့      နည်းပညာဒတွဒပး 

ဒနပါတယ်"ဟ ု ေင်းဒတာ်မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်          

ဦးစီးြှူးဦးသိန်းခုိင်က ဒဖပာဖပသည်။

ယခနှုစ်  ေင်းဒတာ်မြို့နယ်တွင် 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်စိုက်ဒတာင်သူ

ြျားကို   မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးဒရးဦးစီး 

ဌာနက     GAPနည်းစနစ်ဖြင့ ် 

စိုက်ပျ ိုးရန်ေတွက်    နည်းပညာ           

သင်တန်းဒပးဖခင်း၊  စိက်ုခင်းြျားြှ 

ထွက်ရှိလာသည့်   ဟင်းသီးဟင်း 

ရွက်ြျား ကျန်းြာဒရးနှင့ ်ညညွီတ် 

သည့်သီးနှံဖြစ်ဒစရန် နည်းပညာ 

ြျားဒပးဖခင်း၊ ဒတာင်သူြျားဟင်း 

သီးဟင်းရွက်ြျား   တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုး 

လာရန်  ဒောင်ရွက်ဒပးလျက်ရှိ 

ဒြကာင်း သိရသည်။         

           (၂၀၆)

အင်းလတာ်မမို့နယ်တွင် ယခုနှစ် လောင်းသီးနှံစိုက်ြျ ို းောသီ၌
ဟင်းသီးဟင်းေွက်စုံ ဧက ၁၄၀၀ ထိ စိုက်ြျ ို းမြီးစီးမြီပြစ်

 စလင်း နိုဝင်ဘာ  ၁၆

စလင်းမြို့နယ်  ဒကျးလက် 

ဒေသ   ြွံ့မြိုးတိုးတက်ဒရးဦးစီး 

ဌာနက ဒကျးလက်ဒနဖပည်သြူျား

ေင်းရဲြှုဒလျာ့ကျဒစရန်၊  တစ်နိုင် 

တစ်ပိုင် စိုက်ပျ ိုး ဒရး၊  ဒြွးဖြူဒရး၊ 

ေဖခားြိသားစုဝင်ဒငွရ     စီးပွား  

ဒရးလုပ်ငန်းြျား    ဒောင်ရွက် 

နိုင်ရန်  ရည်ရွယ်၍  ေင်းတဲ(ြ)

ဒကျးရွာတွင်  ဖြစြ်ိးဒရာင်ဒကျးရွာ 

စီြံကိန်းေရင်း    ြဒပျာက်လည် 

ပတ်     ရန်ပုံဒငွထုတ်ဒချးဖခင်းကို  

နိဝုင်ဘာ  ၁၅  ရက်  ြွန်းလဲွ ၁ နာရ ီ                       

က     ေေိုပါဒကျးရွာဓြ္မာရုံ၌      

ကျင်းပခ့ဲဒြကာင်း သိရသည်။

ဒရးှဦးစ ွာ  စလင်း မြို့နယ် 

ဒကျးလက်ဒေသ      ြံွ့မြိုးတိုးတက် 

ဒရးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးြှူး  

ဦးဒြာင်ဒြာင်သွင်က     တက်                       

ဒရာက်လာသြူျားကိ ု  ဖြစြ်ိးဒရာင် 

ဒကျးရွာစီြံကိန်း၏   ရည်ရွယ် 

ချက်နှင့ ်   ေကျ ိုးဒကျးေူးြျား၊   

ဒချးဒငွ       ထုတ်ဒချးရာတွင်  

လိက်ုနာရြည့ ်စည်းကြ်းချက်ြျား    

ရှင်းလင်းဒဖပာြကားမပီး       မြို့နယ် 

ဦးစီးြှူးက ရန်ပုဒံငကွျပ် ၂၀ ေသြ 

၇၅ သန်းကိ ု ဖြစြ်ိးဒရာင်ဒကျးရွာ   

စီြံကိန်းလုပ်ငန်း    ေြဲ့ွဝင်ြျားထံ                    

လွှဒဲဖပာင်းဒပးေပ်သည်။

ထိုဒ့နာက်ေင်းတ(ဲြ)ဒကျးရွာ 

ရှိ   ဖြစိြ်းဒရာင်ဒကျးရွာစီြံကိန်း  

လုပ်ငန်းေြွဲ့ဝင်ြျားက    စိုက်ပျ ိုး  

ဒရး၊  ဒြွးဖြူဒရး၊ ေဖခားစီးပွားဒရး

လုပ်ငနး်လုပ်ကုိင်သူ စုစုဒပါင ်း 

ေသင်းသား၊ ေသင်းသူ ၁၂၅ ဦး 

ကို  ဒငွကျပ်  ၂၀  ေသြ ၇၅ သန်း 

ထုတ်ဒချးဒပးခဲ့ဒြကာင်း  စလင်း 

မြို့နယ်ဒကျးလက်ဒေသ   ြွံ့မြိုး 

တိုးတက်ဒရး       ဦးစီးဌာနြှ 

သိရသည်။   သန်းသန်းစိုး

စေင်းမမို့နယ် အင်းတဲ(မ)လကျးေွာတွင်      
ပမစိမ်းလောင်လကျးေွာစီမံကိန်းေန်ြုံလငွ ထုတ်လချး

မအူပင်  နိုဝင်ဘာ ၁၆

     ဧရာ၀တီတိုင်းဒေသကကီး  

ဒြာ်လမြိုင်ကျွန်း    မြို့နယ်ြှ                

ရန်ကုနဒ်ေးကွက်သို့  ဒောက်တို 

ဘာလေတွင်း ဒပါ်ေန်းေန် ၂၄ 

ဖပည်ဝင်  ေိတ်ဒရ ၈၀၀၀၀  ထိ 

တင်ပို့    ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့ဒြကာင်း 

ဒြာ်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်  ေန်စပါး 

ဒရာင်းဝယ်ဒရး         ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ရီရီဝင်းက ဒဖပာဖပသည်။ 

 ဒြာ်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်ြှ 

ရန်ကန်ုဒေးကွက်သို ့ စက်တင်ဘာ 

လေတွင်းက  ဒပါ်ေန်းေန် ၂၄ 

ဖပည်ဝင်ေိတ်ဒရ  ၅၅၀၀၀ထိသာ 

တင်ပို့       ဒရာင်းချနိုင ်ခဲ့ မပီး 

ဒောက်တိုဘာ ၁ ရက်ြှ ၃၁ ရက် 

ထ ိဒပါ်ေန်းေန် ၂၄ ဖပည်ဝင်ေတ်ိ 

ဒရ ၈၀၀၀၀ထိ    တင်ပို့ဒရာင်းချ 

နိုင်ခဲ့ဒြကာင်း သိရသည်။ 

''ဒြာ်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်က 

ဒေသထွက်စပါးဒတွကို ဝယ်ယူ 

ကကိတ်ခဲွမပီးေန်ေဖြစ်  ရန်ကန်ုဒေး 

ကွက်သို့    တင်ပို့ဒရာင်းချဒနပါ 

တယ်။     ဒြာ်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ် 

ကဒန     ရန်ကုန်ေန်ဒေးကွက်            

ကို     မပီးခဲ့တဲ့      တစ်လတွင်းြှာ 

ဒပါ်ေန်းေန် ၂၄ ဖပည်ဝင် ေတ်ိဒရ 

၈၀၀၀၀ထိ  တင်ပို့ဒရာင်းချခဲ့ရပါ 

တယ်။ ရန်ကန်ုဒေးကွက်က  နိဝုင် 

ဘာလထြှဲာလ ဲ ဒြာ်လမြိုင်ကျွန်း 

မြို့နယ်ဘက်က    ေန်ဒတ ွေဝယ်   

လိုက်ဒနပါတယ်"ဟု ဒြာ်လမြိုင် 

ကျွန်းမြို့နယ်       ေန်စပါး 

ဒရာင်းဝယ်ဒရး      ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ရီရီဝင်းက       ဒဖပာဖပ၍ 

သိရသည်။

  ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း 

လမာ်ေမမိုင်ကျွန်းမမို့နယ်မှ ေန်ကုန်လေးကွက်သို့ လအာက်တိုဘာေအတွင်း

လြါ်ေန်းေန် ၂၄ပြည်ဝင် အိတ်လေ ၈၀၀၀၀ ထိတင်ြို့လောင်းချနိုင်ခဲ့
 - ြျ ိုးေက်သစ် ရတနာ

  ဒြွးြွားရာ ပွဲဒတာ်ကကီး၊

  ဂုဏ်ဖပုကာ ကကိုေိုလျက်

  ဒရှ့ေက်ခရီး။

 - ပဉ္စြဒဖြာက် ပွဲသဘင်

  နွှဲယှဉ်ကာ ခရီးေက်၊

  ေြျ ိုးဂဏု် ဖြှင့်တင်ြကြုိ့

  ေသင့်ဖပင်လျက်။

 - ေွဲလုံ့လ ေဒဖခခံ

  ေနိုင်ြခံ ေရှုံးြဒပး၊

  နိုင်ငံဒတာ် တိုးတက်ဒရးေတွက်

  ကကိုးစားဒြျှာ်ဒတွး။

 - ေားကစားေြျ ိုး စုံစုံလင်

  နိုင်ငံဂုဏ်ေင် ထိန်းသိြ်းြို့၊

  တူယှဉ်ကာ လက်ဒတွတွဲ

  ဒောင်ပွဲဝင်စို့။

 - ကျန်းြာဒရး ေဒဖခခံ

  ြဒသွေြှန် ကကံ့ခိုင်သန်စွြ်း၊

  စုစည်းကာ ဒပါင်းစည်းြှုဖြင့်

  ဒကာင်းဖြတ်သည့်လြ်း။

 - စည်းလုံးြှုဖြင့် ဒရှ့သို့ချ ီ

  ပန်းတိုင်ေီ ဒရာက်ဒောင်သွား၊

  နိုင်ငံဂုဏ် ေဒရာင်လင်းဒစြို့

  ဒောင်ြကဉ်းစို့လား။     ။

               ပန်းမာလာ

အမျ ို းသားအားကစားြွဲလတာ်

á စာမျက်နှာ ၂၄ မှအေက်

ဒဖပးဒနရြှာပဲ တပည့်တို့ဒရ”

ဒြာင်ဒရချြ်းတိုသ့ည်လည်း ငါးတန်းဒကျာင်းသားကကီးြျားဘဝကိ ု

ခုံခုံြင်ြင် ဖြတ်သန်းခဲ့ြကမပီးဖြစ်သည်။ ေရာဦးတိုး၏ေဒလ့ေကျင့်  

ဒကာင်းြျားဒောက်တွင် ဒကျာင်းစာေ ဒပါ်  ဖြတ်နိုးချစ်ြကင်ရိှရုြံျှြက 

ဖပင်ပဒလာကေဖခင်းေရာြျားကိလုည်း  စတ်ိဝင်တစားရိှရဒကာင်းြှန်း 

သိလာြကပါမပီ။

ြြကာြီ ဒကျာင်းဒတာ်သားတို့ဒပျာ်ဒြွ့ ရာ  ဒနွဒကျာင်းပိတ်ရက် 

ကဒလးြျားြှာ  ေဒတာင်ပံပါဒသာ  ငှက်ကဒလးြျားနှယ် လှစ်ခနဲ 

ပျထံွက်သွားြကပါဒတာ့ြည်။

ြိုးပလုပဲန်းတို ့ေွတ်ြျန်းဒေးဖြဒသာ ေွန်လ၏ေဦးေစဒန့ရက်ြျား 

တွင် ဒကျာင်း ဒတာ်သားေဒပါင်းတိုသ့ည် သတူို၏့ပညာရင်ခွင်တခံါးကိ ု

ေစွြ်းကန်ုြွင့လှ်စ်ြက ဒပဒတာြ့ည်။ ဒရာင်စုပံန်းက ဒလးြျားနှင့တ်သူည့် 

ဒကျာင်းသား၊ ဒကျာင်းသူဒလးြျားကို    ဒနွးဒထွးပျူငှာစွာ ကကိုေိုြက  

ပါဒတာ့ြည်။

ဒြာင်ဒရချြ်းတို့ကလည်း  ြေွတ်ခင်က  ညွှတ်ဒနြကသူြျားပီပီ 

ဒကျာင်းဒတာ်ကကီးေီသို့  ဒဖခဦးလှည့်ရန်  တက်တက်ကကကကဖြစ်ဒန 

ြကပါမပီ။

သူတို့သူငယ်ချင်းေားလုံးေတွက်  ဝြ်းသာစရာသတင်းဒကာင်း 

တစ်ခုလည်း ရှိ ပါဒသး၏။  လာြည့်ပညာသင်နှစ်တွင်  ေရာဦးတိုးြှာ 

ေဋ္ဌြတန်းသို့   သူတို့နှင့်ေတူ   လိုက်ပါသင်ြကားဒပးြည်   ေိုသည့် 

ေဒြကာင်းပင်။   ဒြာင်ဒရချြ်းတို့ေတွက်   ဒကျာင်းေိုသည်ြှာ 

ဒြကာက်စရာြဟုတ်သဖြင့်     ဒကျာင်းသွားရြည့်ေဒရးဒတွးကာ  

ဒပျာ်ြျားပင် ဒပျာ်ရဒသးသည်။

ပန်းကဒလးြျားသည် ဒနဒရာင်ဖခည်နှင့်ထဒိတွ့ ခွင့်ရြှ လန်းစွင့်စွာ 

ြူးပွင့်ရ၏။  ထိုသို့ြဟုတ်ဘဲ ဒလာင်းရိပ်ြိဒနပါက ညှိုးဒဖခာက်ပိန်လှီ၍ 

ေြူးေပွင့်တို့ ေွံ့ေရ၏။

ထိုေ့တ ူဒြာင်ဒရချြ်းတိုလ့ိ ုဒကျာင်းသား၊ ဒကျာင်းသကူဒလးြျားြှာ 

ပန်းပွင့်ကဒလးြျားနှင့် ေလားတူပါသည်။ ေရာ၊ ေရာြတို့၏ဒြတ္တာ 

ဓာတ်ြှာြူကား ဒနဒရာင်ဖခည်သာတည်း။

ယခုေခါ   ဒြာင်ဒရချြ်းတို့တစ်ဒတွြှာ     ေရာတို့၏ဒြတ္တာ              

ဒနဒရာင်ဖခည်ကို    ဒကာင်းစွာရရှိဒနသည့်     ပန်းကဒလးြျားပီပီ                

လာြည့်  ပညာသင်နှစ်ေတွက်   ေားြာန်ေဖပည့်နှင့်   လန်းစွင့်ဒန 

ြကဒလမပီ။



   

ကိုယ်အလေးချနိ်လေျှာ့ချေန် GLP-1 လေးဝါးများသုံးစွဲပခင်း

 ေလူြ်းဒြကာင်းနရံြံျားြှ ပက်တိက်ုဒဟာ်ြန်ုး 

ြျားကို ထုတ်လုပ်ဒပးသည့် ေူလြ်းဒြကာင်းဂလင်း 

ြျားပါဝင်ဒသာ ေင်ေိုခရိုင်းေြွဲ့ေစည်းသည် ခန္ဓာ 

ကိယ်ုတစ်ခလုုံးတွင် ေကကီးေုံးဖြစ်သည်။ ၎င်းစနစ်ြှ 

ထွက်ရှိလာဒသာ  ဒဟာ်ြုန်းြျားသည်  ောဒလာင် 

ဖခင်း၊ ဗိုက်ဖပည့်ဖခင်း၊ ေူလြ်းဒြကာင်း၏ လှုပ်ရှားြှု၊ 

ေူနံရံရှိေတားေေီးနှင့် ကိုယ်ခံေားစနစ်စသည် 

တို့ကို  ြှန်ကန်ဒောင်  ဒောင်ရွက်ဒပးရုံသာြက 

လတူို ့စားသုံးလိက်ုသည့ ်ေစားေစာြျားြှ စွြ်းေင် 

ြျားကိုစုပ်ယူဖခင်း၊ ဒချြျက်ဖခင်းနှင့် ပို့ဒောင်ဖခင်း 

စသည့်လုပ်ဒောင်ြှုြျားကိုလည်း    ထိန်းချုပ်ဒပး 

သည်။ ၁၉၀၂ ခုနှစ်တွင် ဒဘးလစ်နှင့် စတားလင် 

တို့နှစ်ဦးက စခရီတင်ဒဟာ်ြုန်း၏ လုပ်ဒောင်ပုံနှင့်

ေလားသဏ္ဌာန်တူသည့် ကိုယ်တွင်းလုပ်ဒောင်ြှု 

ြျားကိ ုရှာဒြဒွတွ့ရိှရာြှ ေလူြ်းဒြကာင်းဒဟာ်ြန်ုး 

ြျားေဒြကာင်းကို သိပ္ပံပညာရှင်ြျားက စိတ်ဝင်စား 

လာြကဖခင်းဖြစ်သည်။  ၂၀၂၄ ခုနှစ်တွင်  ဂျ ိုးဟာ 

ဘာနာ၊ စဗျက်လန်နာြိုဒော့ဗ်နှင့် ဒလာ့ဒတးဘင် 

ဂျရီကနုေင်တို့က ေဝလွန်ဖခင်းကို ကုသရာတွင် 

ေသုံးချနိင်ုသည့ ်ဒေးတစ်ြျ ိုးဖြစ်သည့ ်Glucagon-

Like Peptide-1 (GLP-1) receptor agonist ကို 

ရှာဒြွဒြာ်ထုတ်နိုင်ခဲ့ြကသည်။

 ြုန့်ချ ိုေိတ်(Pancreas)ြှ   ထုတ်လုပ်ဒသာ 

ဒဟာ်ြုန်းတစ်ြျ ိုးဖြစ်သည့်  ဂလူကာဂွန်ဒဟာ်ြုန်း 

(Glucagon)ကို  ၁၉၂၃ ခုနှစ်တွင်   ရှာဒြွဒတွ့ရှိ 

ခဲ့ြကသည်။ ဂလူကာဂွန်ဒဟာ်ြုန်းသည် ေင်ေူလင် 

ဒဟာ်ြန်ုး၏ လပ်ုဒောင်ြှုကိ ုတန်ဖပန်ေန့်ကျင်ဒသာ 

ဒဟာ်ြုန်းတစ်ြျ ိုးဖြစ်သလို   ောဒလာင်ဒနသည့် 

ေချနိ်ြျားတွင်   ဒသးွတွင်းသြကားဓာတ်ပြာဏ 

လွန်စွာြကျသွားဒစရန်   ထိန်းသိြ်းဒပးနိုင်သည်။ 

ေက်လက်မပီး   ဂလူကာဂွန်နှင့်ေက်စပ်ဒနဒသာ     

ကိုယ်ခံေားတုံ့ဖပန်ြှု ဒဟာ်ြုန်းြျားဖြစ်သည့် ဂလီ 

စီတင် (Glicetin)  ကဲ့သို့ဒသာ    ပရိုတင်းြျားကို 

ဒသွးတွင်းနှင့်  ေူလြ်းဒြကာင်းတွင်းတွင်   ရှာဒြွ 

ဒတွ့ရိှခဲြ့ကသည်။ ဟာဘာနာနှင့ေ်ြဲွ့က ဂလကူာဂွန် 

ကို ြှတ်သားထားသည့် ြျ ိုးဗီေြျားနှင့် DNA ြျားကို 

ေန်းစစ်မပီး  ဂလူကာဂွန်နှင့်   ဂလီစီတင်တို့ြကား 

ေက်စပ်ြှုကိုရှင်းလင်းဒောင်  ဒြာ်ထုတ်နိုင်ခဲ့မပီး 

၎င်းတို့နှင့်  ြွဲ့စည်းပုံချင်းေင်တူသည့်  GLP-1 နှင့် 

GLP-2 ေိုသည့်  ပက်တိုက်ဒဟာ်ြုန်း   နှစ်ြျ ိုးကို  

လည်း  ရှာဒြွဒတွ့ရှိခဲ့ြကပါသည်။

 ြက်ောချူးေက် ေဒထဒွထဒွရာဂါက ုဒေးရု ံ

ကကီးြှ ပရိုတိန်းေုိင်ရာဓာတုဒဗေပညာရှင် စဗျက် 

လန်နာြိဒုောဗ့်၏ ကကိုးပြ်းြှုဒြကာင့ ်GLP-1 ေြျ ိုး 

ြျ ိုးရိှသည့ေ်နက် GLP-1(7-36)သည် ကျန်းြာဒသာ 

လူသားြျား၏    ဒသွးတွင်းေင်ေူလင်ပြာဏကို  

ဖြင့်တက်ဒစမပီး   ဂလူကာဂွန်ဒဟာ်ြုန်းပြာဏကို 

ဒလျှာခ့ျဒပးဒြကာင်း  ဖပသနိင်ုခဲသ့ည်။ GLP-1 သည် 

ေီဝကြ္မေိုင်ရာဖြစ်စဉ်ြျားေဖပင်  ကိုယ်ေဒလးချနိ် 

ဒလျာ့ကျဒစဖခင်း၊ ဒသွးတွင်းသြကားဓာတ်ပြာဏ

ကိုထိန်းညှိဒပးဖခင်း၊  ဒသွးတွင်းေေီကျဒစဖခင်း၊  

ဒရာင်ရြ်းြှုကို  ဒလျာ့ကျဒစဖခင်းနှင့်  ဒသွးဒပါင် 

ချန်ိကိ ုဒလျာက့ျဒစဖခင်းတိုက့ိ ုဖြစ်ဒစသည်။  ဒေးဝါး 

ဘက်ေိင်ုရာ  ေသုံးဖပုြှုေဖြစ်   GLP-1 ဒေးဝါးြျား 

ကိ ု ေဝလွန်ဖခင်း၊   ေသက်ရှူလြ်း ဒြကာင်းပတ်ိေို၍့ 

ေိပ်ဒရးြဝဖခင်း၊ ဒကျာက်ကပ်ဒရာဂါ၊ နှလုံးဒသွး 

ဒြကာပိတ်ဖခင်း၊ နှလုံးဒရာဂါြျား၊ ဒလဖြတ်ဖခင်း၊ 

ေသည်းဒရာဂါနှင့် ောရုံဒြကာပျက်စီးယိုယွင်းဖခင်း 

ဒရာဂါြျားကို  ကုသရာတွင်   ေသုံးချြကသည်။

GLP-1ဝေးဝါးများဝပါ်ထွက်လာခခင်း

 သဘာဝ GLP-1  ၏ လပ်ုဒောင်ပုနှံင့တ်ညူဒီသာ 

ေီးချ ိုဒသွးချ ိုဒရာဂါတွင် ေသုံးဖပုသည့ ်ဒေးဝါးြျား 

ရရှိရန်၊ ထွက်ရှိလာရန်ကား ခက်ခဲခဲ့သည်။ သဘာဝ 

ေတိုင်းထွက်ရှိဒသာ GLP-1 ြျားသည် ေလွယ် 

တကူပျက်စီးလွယ်မပီး   ေဖြန်ေေန်ဒပျာက်ကွယ် 

သွားတတ်သည့ ်ဖပဿနာရိှသည့ေ်ဖပင် ကိယ်ုတွင်းသို ့

လျင်ဖြန်စွာထိုးထည့်ပါက  ပျ ို့ဖခင်း၊   ေန်ဖခင်းနှင့်     

ဝြ်းပျက်ဖခင်းြျားကိ ုဖြစ်ဒပါ်ဒစနိင်ုသည်။ ေယ်စနှုစ် 

တစ်ခုြကာဒောင်   ကကိုးပြ်းေားထုတ်မပီးသည့် 

ဒနာက်တွင် ေီးချ ိုဒသွးချ ိုဒရာဂါကို ကုသနိုင်သည့် 

ပထြေုံး GLP-1 ေဒဖခဖပုဒေးဝါး Exendin-4 

သို့ြဟုတ် Exenatide ကို ေဒြရိကြွတ်ြျား၏ 

တဒံတွး၌ ပရိတုင်းြျားထြှဲ ထတ်ုလပ်ုနိင်ုခဲြ့ကသည်။ 

ဤဒေးသည် GLP-1 ကို ဒသွးတွင်းတွင် ဒချြျက် 

သည့် DDP-4 ေင်ေိုင်းကိပုတိ်ေို့ဖခင်းဖြင့် GLP-1 ၏ 

ောနိသင်ကို တာရှည်ဒစဖခင်းေားဖြင့် လုပ်ဒောင် 

သည်။  ဤဒေး၏ေိုးသည့်ေချက်ြှာ    ၂၄ နာရီ    

ပတ်လုံး ေီးချ ိုဒသွးချ ိုထန်ိးနိင်ုရန်ေတွက် တစ်ရက် 

လျှင်နှစ်ကကိြ် ဒေးထိုးဒပးရန် လိေုပ်ဖခင်းဖြစ်သည်။

 ေွီေင်နိုင်ငံြှ  ဒလာ့ဒတးကနုေင်နှင့်ေြွဲ့က   

ထိသုိုဒ့သာ ကန့်သတ်ချက်ြျားကိ ုဒကျာ်လွှားနိင်ုရန် 

ကကိုးစားခဲ့မပီး လူသား GLP-1 ကို ပွားယူထားသည့် 

Liraglutide ဒေးဝါးကို  တီထွင်ြန်တီးခဲ့ြကသည်။ 

Liraglutideသည် တစ်ကကိြ်ထိုးရုံဖြင့် ေီးချ ိုဒသွးချ ို 

ဒရာဂါကို  ၂၄ နာရီြကာဒောင်  ထိန်းထားနိုင်သည့် 

ောနိသင်ရှိသည်။

ကိယ်ုအဝလးချန်ိဝလှောခ့ျောတွင် GLP-1 ဝေးဝါးများ 

သုံးစွဲြကခခင်း

 ဂလူကာဂွန်ဒဟာ်ြုန်းြျား ထုတ်လွှတ်ဒလ့ရှိ 

ဒသာ ကင်ောေားလုံး၏  ဒရာဂါလက္ခဏာြျားတွင် 

ကိုယ်ေဒလးချနိ်   သိသာစွာကျေင်းသွားဖခင်းြျ ိုး    

ပါဝင်မပီး ေစာစားချင်စိတ်နည်းပါးဖခင်းနှင့် စွြ်းေင် 

ေသုံးချြှုနည်းပါးဖခင်းတို့ကို     ဖြစ်ဒစသည်။  ၎င်း 

ကင်ောေလုံးြျားသည် ဒသွးတွင်း GLP-1 ပြာဏ 

ကိုလည်း ဖြင့်တက်လာဒစသည်။   ကကက်ြျားတွင်    

စြ်းသပ်ဒတွ့ ရှိချက်ေရ   ဦးဒနှာက်ေခန်းြျား 

ေတွင်းသို ့GLP-1 ဒဟာ်ြန်ုးကိ ုထိုးထည့ြ်ကည့ဒ်သာ 

ေခါ ကကက်ြျားသည်   ေစာစားသုံးြှုနည်းပါးသွား 

ဒြကာင်း ဒတွ့ရှိခဲ့ရသည်။  Exenatide သို့ြဟုတ် 

Liraglutide ဒေးဝါးြျားကို ေီးချ ိုဒသွးချ ိုဒရာဂါ    

ကသုရန်  ေသုံးဖပုဒသာေခါတွင်လည်း လနူာြျား၏ 

ကိုယ်ေဒလးချနိ်ြှာ တစ်ရာခိုင်နှုန်းြှ သုံးရာခိုင်နှုန်း 

ထိ ကျေင်းသွားဒလ့ရှိဒြကာင်း  ဒတွ့ရှိြကရသည့် 

ေတွက်   ၎င်းဒဘးထွက်ောနိသင်ကိ ု ဒေးပြာဏ 

တိုးဖြှင့စ်ြ်းသပ်ရန် ကကံေခဲြ့ကသည်။ ဒေးဝါးထတ်ု 

လုပ်ဒရးလုပ်ငန်းြျားကလည်း  ေဝလွန်ဖခင်းကို 

ကသုနိင်ုသည့ ်ဒေးဝါးြျားနည်းပါးလာဖခင်းဒြကာင့် 

GLP-1 ဒေးဝါးြျားကိ ု ဒေးပြာဏ တိုးဖြှင့ဒ်ပးမပီး 

ေဝလွန်သူြျားတွင်   စြ်းသပ်ြကည့်ရန်   စဉ်းစား 

ခဲ့ြကသည်။

 ပုံြှန်ေားဖြင့် Liraglutide ဒေးကို   ေီးချ ို 

ဒသွးချ ိုဒရာဂါလူနာြျားတွင် တစ်ဒန့လျှင့ ် ၀.၈ 

ြီလီဂရြ် ထိုးဒပးဒလ့ရှိြကသည်။ ကနုေင်နှင့်ေြွဲ့ 

က Liraglutide ၂.၄ ြလီဂီရြ်နှင့ ် ၃ ြလီဂီရြ် တိုက့ိ ု

ေဝလွန်ဒနသည့်     ေီးချ ိုဒသွးချ ိုလူနာြျားကို 

တစ်ဒန့တစ်ကကိြ်စီထိုးမပီး စြ်းသပ်ြကည့်ရာ ယခင် 

ပုံြှန်ဒပးခဲ့သည်ထက် ကိုယ်ေဒလးချနိ်ပိုြိုကျေင်း 

သွားဒြကာင်းကို       ဒလ့လာဒတွ့ ရှိခဲ့ရပါသည်။ 

ထို့ဒြကာင့် Liraglutide သည်  ကိုယ်ေဒလးချနိ် 

ဒလျှာ့ချရန် ေသုံးဖပုခွင့်ရရှိခဲ့သည့် ပထြေုံးဒသာ 

GLP-1 ဒေးဝါးဖြစ်လာခဲ့သည်။  ထို့ဒနာက်ပိုင်းတွင် 

တစ်ပတ်တစ်ကကိြ်သာထိုးရန်   လိုေပ်သည့်ေဖပင် 

ေစွြ်းပိုထက်ဒသာ   GLP-1   ဒေးဝါးဖြစ်သည့် 

Semaglutide ဒေး  ဒပါ်ထွက်လာခဲ့သည်။ ြြကာ 

ဒသးြီက ေဝလွန်သူြျားတွင် ပျြ်းြျှကိုယ်ေဒလး 

ချန်ိ ၁၅ ရာခိင်ုနှုန်းြှ ၂၀ ရာခိင်ုနှုန်းထ ိဒလျှာခ့ျဒပးနိင်ု 

သည်ဟုေိုြကဒသာTirgepatide ေြည်ရ  ဒေးဝါး 

သည်လည်း ထွက်ဒပါ်လာဖပန်သည်။

 ယခင်ကေသုံးဖပုခဲြ့ကသည့် ကိယ်ုေဒလးချန်ိ 

ဒလျှာ့ချဒေးြျားသည် ဒဘးထွက်ေိုးကျ ိုးြျားဖပား

လွန်းသည့်ေတွက်  ဒေးကွက်ေတွင်းြှ  ဖပန်လည်    

ရုတ်သိြ်းခဲ့ရြှုြျားရှိခဲ့သည်။ GLP-1 ဒေးဝါးြျား၏ 

ဒကာင်းကွက်ြှာ ဒလ့လာြှုြျားစွာေရ နှလုံးဒသွး 

ဒြကာပိတ်ဖခင်း၊ ဒလဖြတ်ဖခင်းစသည့် နှလုံးဒသးွ 

ဒြကာဒရာဂါြျား ဖြစ်ပွားနိုင်ဒဖခကို ဒလျှာ့ချဒပးမပီး

ဒသေုံးြှုနှုန်းကိုလည်း  ဒလျာ့ကျဒစနိုင်ဒြကာင်း 

ဒတွ့ရှိရဖခင်းဖြစ်သည်။  ၂၀၂၃ ခုနှစ်က ဒပါ်ထွက်ခဲ့ 

ဒသာ ဒလလ့ာြှုတစ်ခေုရ Semaglutide ဒေးသည် 

နှလုံးဒသွးဒြကာဒရာဂါေခံရှိသည့် ေဝလွန်သူြျား 

တွင် ဖပင်းထန်သည့ ် နှလုံးဒသွးဒြကာဒရာဂါ ဖြစ်ပွား 

ြှုကို ၂၀ ရာခိုင်နှုန်းထိ   ဒလျှာ့ချဒပးနိုင်ဒြကာင်း 

ဒတွ့ရှိခဲ့ရသည်။ ထို့ဖပင် Semaglutide ဒေးသည် 

နာတာရှည် ဒကျာက်ကပ်ဒရာဂါဖြစ်ပွားနိင်ုဒဖခ ပိြုျား 

ဒသာ ေီးချ ိုဒသွးချ ိုဒရာဂါ  ဒဝေနာရှင်ြျားတွင် 

လည်း  ဒကျာက်ကပ်နှင့်  နှလုံးဒရာဂါဖြစ်ပွားြှုကို 

ဒလျှာ့ချဒပးနိုင်ဒြကာင်း   ဒတွ့ရှိထားြကသည်။ 

Tirgepatide ဒေးက  ေသက်ရှူလြ်းဒြကာင်း 

ပိတ်ေို့၍ ေိပ်ဒရးြဝသူြျားတွင် ေိပ်စက်ဖခင်းကို

တိုးတက်လာဒစဒြကာင်းကိုလည်း  ဒလ့လာဒတွ့ရှိ 

ထားပါသည်။

အခခားဝသာ ဝကာင်းကျ ိုးများကိုလည်း

ဝပးစွမ်းနိုင်ခခင်း

 ပိုြိုေစွြ်းထက်မပီး ကိုယ်ေဒလးချနိ်ဒလျာ့ကျ

ဒစဖခင်းသာြက ေဖခားဒသာေကျ ိုးဒကျးေူးြျားကို

လည်း ဒပးစွြ်းနိင်ုဒသာ GLP-1 ဒေးဝါးြျားဒပါ်ထွက် 

လာဖခင်းက ေလားတဒူေးဝါးြျားဒပါ်ထွက်လာဒရး

သဒုတသနြျားကိလုည်း ေားဒပးဖခင်းဖြစ်ဒပသည်။ 

GLP-1 ဒေးဝါးြျားကိ ုေဖခားဒသာဒရာဂါြျားဖြစ်ြက 

သည့်   ေသည်းဒရာဂါ၊   ဒသွးဒြကာဒရာဂါြျား၊ 

ပါကင်ေန်ဒရာဂါ၊ ေယ်လ်ေိင်ုးြားဒရာဂါနှင့ ်ေဖခား 

ဦးဒနှာက်နှင့်     ောရုံဒြကာဒရာဂါြျားတွင်လည်း 

စြ်းသပ်လျက်ရှိြကသဖြင့် GLP-1ဒေးဝါးြျားသည် 

ေနာဂတ်တွင် တိုးတက်ထွန်းကားြျားဖပားလာဦး 

ြည်ဖြစ်ပါဒြကာင်း ဒရးသားလိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား-

- Discovery of GLP-1 Based Drugs for the 

Treatment of Obesity, NEJM, 25.20.24

လဒါက်တာလကျာ်စွာထွန်း (လေးဝါးလဗဒ)

Ð   ယခင်ကအသုံးပြုခဲ့ကကသည့် ကိုယ်အလေးချနိ် လေျှာ့ချလေး 
များသည် လဘးထွက်ေုိးကျ ို းများပြားေွန်းသည့အ်တွက်  လေးကွက် 
အတွင်းမှ  ပြန်ေည်ရုတ်သမ်ိးခဲေ့မှုများေိှခဲသ့ည်။ GLP-1 လေးဝါး 
များ၏လကာင်းကွက်မှာ လေ့ောမှုများစွာအေ နှေုံးလသွးလကကာြိတ် 
ပခင်း၊ လေပြတ်ပခင်းစသည့ ်နှေုံးလသွးလကကာလောဂါများ ပြစ်ြွားနိင်ုလပခ 
ကိ ုလေျှာခ့ျလြးမြီး လသေံုးမှုနှုန်းကုိေည်း  လေျာက့ျလစနုိင်လကကာင်း 
လတွ့ေှိေပခင်းပြစ်သည်။ Ð

စာမျက်နှာ ၂၆ ၁၇-၁၁-၂၀၂၄



၁၇-၁၁-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၂၇

သနပ်ပင် နိုဝင်ဘာ ၁၆

ပဲခူးတိုင်းဒေသကကီး ပဲခူးခရိုင်  

သနပ်ပင်မြို့နယ် ဒကျးလက်ဒေသ  

ြွံ့မြိုးတိုးတက်ဒရး   ဦးစီးဌာနက 

၂၀၂၄- ၂၀၂၅     ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် 

သနပ်ပင်မြို့နယ် ြင်းရွာဒကျာင်းစ ု

ဒကျးရွာေပ်ုစ ုဒတာင်စဒုကျးရွာ၌  

ဒကျးရွာြွံ့မြိုးတိုးတက်ဒရးလုပ် 

ငန်းစြီကံန်ိး (VDP) ဖြင့် ေဒကာင် 

ေထည်ဒြာ်  ဒောင်ရွက်လျက်ရှိ 

ဒသာ   ဒကျးရွာတွင်းလြ်း  ဂဝဒံဖြ 

ခင်းဖခင်းလပ်ုငန်းဒောင်ရွက်မပီးစီး 

ြှုေဒဖခေဒနြျားကိ ုနိဝုင်ဘာ ၁၅ 

ရက်   ညဒနပိုင်းက တာဝန်ရှိသူ 

ြျား ကွင်းေင်းစစ်ဒေးခဲဒ့ြကာင်း 

သိရသည်။ 

ထိုသို့ ကွင်းေင်းစစ်ဒေးရာ 

တွင် သနပ်ပင်မြို့နယ်ဒကျးလက် 

ဒေသြံွ့မြိုးတိုးတက်ဒရးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးြှူး ဒေါ်ဒကသီထွန်း  

နှင့် VDP စြီကံန်ိးတာဝန်ခဝံန်ထြ်း 

ြျားက ၂၀၂၄- ၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ် 

တွင် ဒကျးရွာြွံ့မြိုးတိုးတက်ဒရး 

လုပ်ငန်းစီြံကိန်း(VDP) ပံ့ပိုးရန်ပုံ 

ဒငွကျပ်သိန်း ၁၅၀ ဖြင့်   ဒတာင်စု 

ဒကျးရွာ၌      ေရှည်ဒပ ၁၄၀၀၊ 

ေကျယ် ၁၂ ဒပ၊ ေဖြင့်ဒဖခာက် 

လက်ြရှိ   ဒကျးရွာတွင်းလြ်းဂဝံ 

ဒဖြခင်းဖခင်းလုပ်ငန်းကို    မြို့နယ် 

ဒကျးလက်ဒေသြွံ့မြိုးတိုးတက် 

ဒရးဦးစီးဌာန၏ နည်းပညာပံ့ပိုးြှု၊ 

ေနီးကပ်ကကီးြကပ်ြှုဖြင့် ဒကျးရွာ 

ဒနဖပည်သူလူထု          ကိုယ်တိုင် 

ေဒကာင်ေထည်ဒြာ်   ဒောင် 

ရွက်ခဲ့ရာ   ယခုေခါ လုပ်ငန်းြျား 

ရာနှုန်းဖပည့်   မပီးစီးမပီဖြစ်ဒြကာင်း 

သိရသည်။ 

ေေိုပါ   ဒကျးရွာတွင်းလြ်း 

ဂဝံဒဖြခင်းဖခင်းလုပ်ငန်း    ရာနှုန်း 

ဖပည့်မပီးစီးမပီ     ဖြစ်သည့်ေတွက် 

ဒတာင်စုဒကျးရွာရှိ ေိြ်ဒဖခ ၂၀၀၊ 

လူဦးဒရ ၁၃၀၀ တို့   ရာသီြဒရွး 

သွားလာရလွယ်ကလူာြည်ဖြစ်မပီး 

လြူှုဒရး၊ ကျန်းြာဒရးနှင့် ေသက် 

ဒြွးဝြ်းဒကျာင်း    လုပ်ငန်းြျား 

တွင်လည်း        ယခင်ကထက်ပို၍ 

ထဒိရာက်စွာေကျ ိုးဖပုနိင်ုြည်ဖြစ် 

ဒြကာင်း   သနပ်ပင်မြို့နယ် ဒကျး 

လက်ဒေသ    ြွံ့မြိုးတိုးတက်ဒရး 

ဦးစီးဌာန            မြို့နယ်ဦးစီးြှူး 

ဒေါ်ဒကသထွီန်းက              ဒဖပာဖပ၍   

သိရသည်။                      နွဲ့ယဉ်

ေြွတ္တာမမို့နယ်မှ ေန်ကုန်လေးကွက်သို့ လအာက်တိုဘာေအတွင်း 
ငါးစည်လြာင်းလပခာက် ြိဿာချနိ် ၇၀၀၀၀ထိ တင်ြို့လောင်းချနိုင်ခဲ့

သနြ်ြင်မမို့နယ် လတာင်စုလကျးေွာ၌
လကျးေွာတွင်းေမ်း ဂဝံလပမခင်းပခင်း

ေုြ်ငန်းမြီးစီးမှု စစ်လေး

လပွတ္တာ နိုဝင်ဘာ ၁၆
   ဧရာ၀တီတိုင်းဒေသကကီး           

လပွတ္တာမြို့နယ်ြှ      ရန်ကုန် 
ဒေးကွက်သို့    ဒောက်တိုဘာလ 
ေတွင်း    ငါးစည်ဒြာင်းဒဖခာက် 
ပဿိာချန်ိ ၇၀၀၀၀ ထ ိ         တင်ပို ့
ဒရာင်းချ         နိုင်ခဲ့ဒြကာင်း     
လပွတ္တာမြို့နယ်        ငါးဒဖခာက်စုံ         

ဒရာင်းဝယ်ဒရး      ပွဲရုံပိုင်ရှင်           
ဒေါ်ခင်ဒဌးက ဒဖပာဖပသည်။ 

လပွတ္တာမြို့နယ်ြှ    ရန်ကုန် 
ဒေးကွက်သို့    စက်တင်ဘာလ 
ေတွင်း    ငါးစည်ဒြာင်းဒဖခာက် 
ပိဿာချနိ ်  ၅၀၀၀၀   ထိသာ 
တင်ပိုဒ့ရာင်းချနိင်ုခဲမ့ပီး  ဒောက်တိ ု
ဘာ ၁ ရက်ြှ ၃၁ ရက်ထိ ငါးစည် 

ဒြာင်းဒဖခာက်ပဿိာချန်ိ ၇၀၀၀၀ 
ထိ    တင်ပို့ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့ဒြကာင်း 
သိရသည်။ 

''ငါးစည်ဒြာင်းဒဖခာက်ဒတွ 
က ပင်လယ်ငါးဒတွဖြစ်တဲ့ ငါးဒရှေ 
ငါး၊ နတ်ကဒတာ်ငါး၊ ငါးဒရာင်ငါး၊ 
ငါးပုတ်သင်ငါးစတဲ့     ငါးဒတွက  
ရရှိတဲ့        စည်ဒြာင်းဒတွကို 

ဒနပူလှန်း   ေဒဖခာက်ခံထားတာ 
ဖြစ်ပါတယ်။ ေကီဒန   တင်ပိုဒ့ရာင်း 
ချခဲ့တဲ့    ငါးစည်ဒြာင်းဒဖခာက် 
ဒတွကို      ရန်ကုန်ဒေးကွက်က 
ဒောက်တိုဘာလ    ပထြပတ်က 
စတင် ဝယ်ယေူားဒကာင်းခဲတ့ာပါ 
လပွတ္တာမြို့နယ်ကဒန   ငါးစည် 
ဒြာင်းဒဖခာက်ဒတွ     ေပါေဝင် 
ဒေသထွက်ကုန်ဒတွ    ရန်ကုန် 
ဒေးကွက်ကိုပဲ ေဓိကထားတင်ပို့ 
ဒရာင်းချဒနတာ     ဖြစ်ပါတယ်'' 
ဟု လပွတ္တာမြို့နယ်   ငါးဒဖခာက်စုံ 
ဒရာင်း၀ယ်ဒရး         ပွဲရုံပိုင်ရှင်              
ဒေါ်ခင်ဒဌးက ဒဖပာဖပသည်။ 

လပွတ္တာမြို့နယ်ြှ    ရန်ကုန် 
ဒေးကွက်သို့      တင်ပို့ဒရာင်းချခဲ့ 
သည့်  ငါးစည်ဒြာင်းဒဖခာက်ြျား 
သည်       ေကကီးေဒသးဒပါ် 
ြူတည်၍     ဒေးေနိြ့်ေဖြင့ ် 
ရှိဒြကာင်း     လပွတ္တာမြို့နယ်   
ငါးဒဖခာက်စုံ    ဒရာင်း၀ယ်ဒရး         
ပဲွရုပံိင်ုရှင် ဒေါ်ခင်ဒဌးက ဒဖပာဖပ၍ 
သိရသည်။        ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

ဝေဦး နိုဝင်ဘာ ၁၆
စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကကီး ဒရဦး 

ခရိုင် ဒရဦးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 
ဒောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ဟင်း 
သီးဟင်းရွက်သီးနှံစုံ ဧက ၁၅၆၀ 
ထိ   စိုက်ပျ ိုးမပီးစီးမပီဖြစ်ဒြကာင်း 
ဒရဦးခရိုင် စိုက်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနြှ 
သိရသည်။

ဒရဦးမြို့နယ်တွင်    ယခုနှစ် 
ဒောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ဟင်း 
သီးဟင်းရွက်သီးနှံစုံ ၄၀၄၄ ဧက 
စိက်ုပျ ိုးရန်လျာထားမပီး     ယခနှုစ် 
ဒောက်တိဘုာလြှ စတင်စိက်ုပျ ိုး 
ခဲရ့ာ ယဒန့ထ ိဧက ၁၅၆၀ စိက်ုပျ ိုး 
မပီးစီးမပီဖြစ်ဒြကာင်း သိရသည်။

"ေီနှစ် ဒောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 
ရာသီ   ဒရဦးမြို့နယ်ြှာ ဟင်းသီး 
ဟင်းရွက် ဧက ၄၀၀၀ ဒကျာ် စိုက် 
ပျ ိုးြို့ေတွက်    လျာထားပါတယ်။ 
ေဒီန့ထ ိဧက ၁၀၀၀ ဒကျာ်စိက်ုပျ ိုး 
မပီးစီးမပီဖြစ်ပါတယ်။     ြုန်ညင်း၊ 

ငရုတ်၊ နံနံ၊ ောလူး၊ ဒဂါ်ြီထုပ်၊    
ခရြ်း စတဲ့သီးနှံဒတွဖြစ်ပါတယ်။ 
စိုက်ပျ ိုးတဲ့    ဟင်းသီးဟင်းရွက် 
ေားလုံးကို GAP နည်းစနစ်နဲ့စိုက် 
ပျ ိုးနိုင်ြို့  ဒတာင်သူဒတွကို   နည်း 
ပညာဒပးတယ်။      စိုက်ပျ ိုးတဲ့ 
ဟင်းသီးဟင်းရွက်    ေားလုံးကို 
ဓာတုဓာတ်ကကင်း  ေနည်းေုံးဖြစ် 

ဒောင်၊ ကျန်းြာဒရးနဲ့   ကိုက်ညီ 
ဒောင်စိုက်ပျ ိုးြို့ နည်းပညာဒတွ 
ဒပးဒနတယ်"ဟု ဒရဦးခရိုင် စိုက် 
ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန   ခရိုင်ဦးစီးြှူး 
ဦးဒော်ဖြင့်ထွန်းက ဒဖပာဖပသည်။

ယခုနှစ်   ဒရဦးမြို့နယ်တွင် 
ဟင်းသီးဟင်းရွက်စိုက် ဒတာင်သူ 
ြျားကို  မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးဒရးဦးစီး 

ဌာနေဒနဖြင့် GAP နည်းစနစ်ဖြင့် 
စိုက်ပျ ိုးရန်ေတွက်   နည်းပညာ 
သင်တန်းဒပးဖခင်း၊ စိုက်ခင်းြျားြှ  
ထွက်ရှိလာသည့်   ဟင်းသီးဟင်း 
ရွက်ြျား ကျန်းြာဒရးနှင့်ညီညွတ် 
သည့်သီးနှံဖြစ်ဒစရန် နည်းပညာ 
ြျားဒပးဖခင်း၊ ဒတာင်သူြျား ဟင်း 
သီးဟင်းရွက်ြျား   တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုး 
လာရန်ေတွက် ဒောင်ရွက်ဒပး 
လျက်ရှိဒြကာင်း သိရသည်။

ဒရဦးမြို့နယ်တွင်            နှစ်စဉ် 
ရာသီေလိုက် ဟင်းသီးဟင်းရွက် 
ြျ ိုးစုံစိုက်ပျ ိုးလျက်ရှိရာ   စိုက်ပျ ိုး 
ြကဒသာ ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးနှံ 
ြျား        ဒောင်ဖြင်ဖြစ်ထွန်းမပီး 
ြိသားစုဝင်ဒငွ       ရရှိဒြကာင်းနှင့် 
ဟင်းသီးဟင်းရွက်   စိုက်ပျ ိုးြည့် 
ဒတာင်သူြျားကို မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုး 
ဒရးဦးစီးဌာနက  စိုက်နည်းစနစ် 
ြှန်ကန်ဒရး ေသပိညာဒပးလျက်ရိှ  
ဒြကာင်း သိရသည်။           (၂၀၆)

လေဦးမမို့နယ်တွင် ယခုနှစ် လောင်းသီးနှံစိုက်ြျ ို းောသီ၌
ဟင်းသီးဟင်းေွက်သီးနှံစုံ ဧက ၁၅၆၀ ထိ စိုက်ြျ ို းမြီးစီးမြီပြစ်

ဘားအံ နိုဝင်ဘာ ၁၆
ကရင်ဖပည်နယ် ဘားေံခရိုင်  

ဘားေံမြို့နယ် ဒကျးလက်ဒေသ 
ြွံ့မြိုးတိုးတက်ဒရး   ဦးစီးဌာနက 
ထုံးေိုင်ဒကျးရွာေုပ်စု    ထုံးေိုင် 
ဒကျးရွာ၌ နွားဒြွးဖြူဒရးလပ်ုငန်း 
ဒောင်ရွက်ရန်   ဒကျးလက်စီးပွား 
ဖြင့ြ်ားဒရးရန်ပုဒံင ွထဒူထာင်ဖခင်း 
လုပ်ငန်း(RBF)   စီြံကိန်းရန်ပုံဒငွ 
ြျားထုတ်ဒချးဖခင်းကို နိုဝင်ဘာ 
၁၅ ရက်    နံနက်ပိုင်းက ေေိုပါ 
ဒကျးရွာ၌      ကျင်းပဖပုလုပ်ခဲ့ 

ဒြကာင်း သိရသည်။
ဒရှးဦးစွာ ဘားေံခရိုင် ဒကျး 

လက်ဒေသ    ြွံ့မြိုးတိုးတက်ဒရး 
ဦးစီးဌာန ဦးစီးေရာရှိ ဒေါ်ဝင်းြာ 
ဒေးက    ထုံးေိုင်ဒကျးရွာတွင် 
စိက်ုပျ ိုးဒရး၊   ဒြွးဖြူဒရးလပ်ုကိင်ု 
သူြျား၊   ေငယ်စား၊  ေလတ်စား 
စီးပွားဒရး       လုပ်ကိုင်သူြျား 
ေတွက်    လိုေပ်ဒသာဒငွဒြကး 
ေရင်းေနီှးရရိှဒစရန်၊ ေသက်ဒြွး 
ဝြ်းဒကျာင်းလုပ်ငန်းြျားကို ေစု 
ေြဲွ့စနစ်ဖြင့ ်ဒောင်ရွက်တတ်ဒစ 

ရန် စသည့်ရည်ရွယ်ချက်ြျားဖြင့် 
RBF စီြံကိန်းရန်ပုံဒငွြျား  ထုတ် 
ဒချးဒပးရဖခင်းဖြစ်ဒြကာင်း    ရှင်း 
လင်းဒဖပာြကားသည်။

ေက်လက်၍ စြီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ
က ေတိုးနှုန်းနှင့က်ာလသတ်ြှတ် 
ချက်ြျား၊ ဒချးဒငထွတ်ုဒချးရာတွင် 
လိုက်နာရြည့်     စည်းကြ်းသတ် 
ြှတ်ချက်ြျားကို    ရှင်းလင်းဒဖပာ 
ြကားမပီး ဦးစီးေရာရှိနှင့် တာဝန် 
ရှိသူြျားက      ထုံးေိုင်ဒကျးရွာ 
တွင် ေစေုြဲွ့စနစ်ဖြင့ ်နွားဒြွးဖြူ 

ဒရးလုပ်ငန်း     ဒောင်ရွက်ြည့် 
ဒရှေနီ၊ ဒရှေညီဒနာင်၊ စံဖပစုဒပါင်းမခံ 
နှင့် စုဒပါင်းဒြးွဖြူဒရးမခံ စသည့် 
ေြဲွ့ဒလးြဲွ့ြှ ေသင်းသား၊ ေသင်း 
သူ ဦးဒရ ၂၀ ကို ဒကျးလက်စီးပွား 
ဖြင့်ြားဒရးရန်ပံုဒငွထူဒထာင်ဖခငး် 
လုပ်ငန်း(RBF)စီြံကိန်း  ရန်ပုံဒငွ 
ကျပ်သိန်း ၃၀၀ ထုတ်ဒချးဒပးခဲ့ 
ဒြကာင်း ဘားေံခရိုင် ဒကျးလက် 
ဒေသြံွ့မြိုးတိုးတက်ဒရးဦးစီးဌာန 
ဦးစီးေရာရှိ ဒေါ်ဝင်းြာဒေးထံြှ 
သိရသည်။                     ေက်လူ

ဘားအံမမို့နယ် ထုံးအိုင်လကျးေွာ၌ RBF စီမံကိန်းေန်ြုံလငွထုတ်လချး

လမာ်ေမမိုင်မမို့နယ် မုခနီးလကျးေွာ၌
ပမစိမ်းလောင်လကျးေွာစီမံကိန်းေုြ်ငန်းစစ်လေး

ဝမာ်လမမိုင် နိုဝင်ဘာ ၁၆

ြွန်ဖပည်နယ် ဒြာ်လမြိုင်ခရိင်ု 

ဒြာ်လမြိုင်မြို့နယ်    ဒကျးလက် 

ဒေသြံွ့မြိုးတိုးတက်ဒရးဦးစီးဌာန 

က ဒစာကဲဒကျးရွာေုပ်စု ြုခနီး 

ဒကျးရွာ၌ ဖြစြ်ိးဒရာင်ဒကျးရွာစြီ ံ

ကိန်းရန်ပုံဒငွြျားဖြင့်     ြိသားစု 

ဝင်ဒငွတိုး  လုပ်ငန်းြျားဖြစ်ဒသာ 

စိက်ုပျ ိုးဒရး၊ ဒြွးဖြူဒရး၊ ေဒရာင်း 

ေဝယ်နှင့်    ေဖခားလုပ်ငန်းြျား 

ဒောင်ရွက်ထားရှိြှု ေဒဖခေဒန 

ြျားကို    နိုဝင်ဘာ ၁၅ ရက်က 

တာဝန်ရှိသူြျား    ကွင်းေင်း 

စစ်ဒေးခဲ့ြကသည်။

ထိုသို့ ကွင်းေင်းစစ်ဒေးရာ 

တွင် ဒြာ်လမြိုင်ခရိုင် ဒကျးလက် 

ဒေသြံွ့မြိုးတိုးတက်ဒရးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးြှူး           ဦးဖြင့်နိုင်ဦး၊ 

ဒချာင်းေုံမြို့နယ်    ဒကျးလက် 

ဒေသြံွ့မြိုးတိုးတက်ဒရးဦးစီးဌာန  

မြို့နယ်ဦးစီးြှူး   ဒေါ်စန်းစန်းဒြာ်  

နှင့ ်ဝန်ထြ်းြျားက ြခုနီးဒကျးရွာ 

၌   ဖြစိြ်းဒရာင်ဒကျးရွာစီြံကိန်း  

ဒချးဒငြွျားဖြင့် ြသိားစဝုင်ဒငတွိုး

လပ်ုငန်းြျားဖြစ်ဒသာ စိက်ုပျ ိုးဒရး၊  

ဒြွးဖြူဒရး၊ ေဒရာင်းေဝယ်နှင့်  

ေဖခားလုပ်ငန်းြျား    ဒောင်ရွက် 

ထားရှိြှု         ေဒဖခေဒနြျားကို 

ြကည့်ရှုစစ်ဒေးမပီး ခရိုင်ဦးစီးြှူး 

က  လိုေပ်သည်ြျားကို  ြှာြကား 

ခဲ့ဒြကာင်း သိရသည်။

ေေိုပါ ြုခနီးဒကျးရွာ၌ စိုက် 

ပျ ိုးဒရးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူနစ်ှဦး 

ကို    ဒငွကျပ် ၁ ေသြ ၆ သန်း၊ 

ဒြွးဖြူဒရးလုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူ 

၁၆ ဦးကို ဒငွကျပ် ၁၃ ေသြ ၇  

သန်း၊  ေဒရာင်းေဝယ်လုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ၁၄ ဦးကို ဒငွကျပ် ၁၂ 

ေသြ ၉ သန်း၊   ေဖခားလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ၁၆ ဦးကို ဒငွကျပ် ၇ 

ေသြ ၁ သန်းနှင့်         ကုန်ထုတ် 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ   ဒလးဦးကို 

ဒငွကျပ် ၃ ေသြ ၅    စုစုဒပါင်း 

ေသင်းသား၊ ေသင်းသူ ၅၂ ဦးကို 

ဒငွကျပ် ၃၈ ေသြ ၈ သန်း  ထုတ် 

ဒချးထားဒြကာင်း   ဒြာ်လမြိုင် 

မြို့နယ်         ဒကျးလက်ဒေသ 

ြံွ့မြိုးတိုးတက်ဒရး       ဦးစီးဌာနြှ 

သိရသည်။

သုတ

စာအုြ်စာလြ ေူမ့ိတ်လေွ



စာမျက်နှာ ၂၈ ၁၇-၁၁-၂၀၂၄

လန်ဒန် နိုဝင်ဘာ ၁၆

မီးရှူးမီးပန်းများသည် လေထ ု

နှင့်မမစ်များကုိ ညစ်ညမ်းလစလြကာင်း 

ဗြိတိန်တက္ကသိုေ်   သုလတသန 

စစ်တမ်းများတွင်     လော်မပထား 

လြကာင်း    ယလန့သတင်းများအရ 

သိရသည်။

လပျာ်ပွဲရွှင်ပွဲအခမ်းအနားများ 

တွင် မီးရှူးမီးပန်းများကို အသုံးမပု 

ြကလေ့ရှိြကလြကာင်း၊     အဆိုပါ 

အသုံးမပုသည့ ်မီးရှူးမီးပန်းများနှင့် 

ပတ်သက်ဗပီး   ဗြိတိန်တက္ကသိုေ် 

များမေစ်လသာ         မန်ချက်စတာ၊ 

ဘာမင်ဂန်နှင့် ေန်ဒန်တက္ကသိုေ် 

တိုမှ့ သလုတသနလေေ့ာလရးစခန်း 

သုံးခုသည်    မီးရှူးမီးပန်းများ၏ 

ပတ်ဝန်းကျင်   ညစ်ညမ်းမှုများကို 

လသချာလေ့ော    ဆန်းစစ်ခဲ့ြက 

လြကာင်း၊     လေ့ောမှုများအရ         

မီးရှူးမီးပန်းများတွင်ပါလသာ ယမ်း 

မှုန့်များနှင့် အမခားလသာမဒပ်လပါင်း 

များသည် မမစ်တွင်း လရလနသတ္တဝါ 

များကိ ု  လသ လကျ လစသည်သာမက 

မမစ်၏လဂဟစနစ်ကိေုည်း ပျက်စီး 

လစလြကာင်း၊ ထိုမ့ပင် ေသူားတိုတွ့င် 

ေည်း    ယမ်းမှုန့်နှင့်   အမခားမဒပ် 

လပါင်းများ အလရမပားနှင့်ထိမိမခင်း 

က ယားယမံခင်းမှသည်   အလရမပား 

ကင်ဆာ၊ မျက်စထိဝဲင်ပါက မျက်စ ိ

အေင်းကွယ်မခင်း၊     အသက်ရှူ 

ေမ်းလြကာင်းမှတစ်ဆင့် အဆုတ် 

ထဲဝင်ပါက        အသက်ရှူေမ်း 

လြကာင်းဆိင်ုရာလရာဂါများ မေစ်ပွား 

လစသည်ဟု   လေ့ောမှုများတွင်    

လော်မပထားလြကာင်း သိရသည်။

ဗြတိန်ိတက္ကသိေ်ု သလုတသန  

လေေ့ာလရးစခန်းများ၏ လေေ့ာ 

မှုများအားမေင့် မီးရှူးမီးပန်းများ၏ 

ပတ်ဝန်းကျင်ညစ်ညမ်းမှုကိုလေှော့

ချရန်ေိုော လြကာင်း   တိုက်တွန်း 

ထားဗပီး         မီးရှူးမီးပန်းများ 

လကာင်းကင်ကို        ပစ်ေွှတ်မည့် 

အစား   လရာင်စုံအေင်းတန်းများ 

ကိုေန်တီးနိုင်သည့် လေဆာဒရုန်း 

များကို        အသုံးမပုသင့်လြကာင်း 

လော်မပထားသည်။
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မီးရှူးမီးပန်းများက လေထုနှင့်မမစ်များကို 
ညစ်ညမ်းလစလြကာင်း ဗြိတိန်တက္ကသိုေ် 
သုလတသနစစ်တမ်းများတွင် လော်မပထား

ဟွန်ဒူးရပ်စ်နိုင်ငံလမမာက်ပိုင်း ကမ်းရိုးတန်းတစ်လေှောက်တွင်
အပူပိုင်းမုန်တိုင်းဆာရာလြကာင့် လရကကီးလရေှေမံှုမေစ်ပွား

ြေန်စီယာနယ်လမမ လရလေးအန္တရာယ်နှင့်ပတ်သက်၍ ကိုင်တွယ်ပုံမှားယွင်းလြကာင်း
ဝန်ခံခဲ့လသာ်ေည်း ရာထူးမှနုတ်ထွက်ရန် ကားေို့စ်မာဇွန် မငင်းဆန်

တီဂူစီဂယ်ပါ နိုဝင်ဘာ ၁၆

ဟွန်ဒူးရပ်စ်နိုင်ငံလမမာက်ပိုင်း 

ကမ်းရိုးတန်းတစ်လေှောက်တွင် 

နိုဝင်ဘာ ၁၅ ရက်က    အပူပိုင်း 

မုန်တိုင်းဆာရာ ဝင်လရာက်တိုက် 

ခတ်ခဲဗ့ပီး မန်ုတိင်ုးလြကာင့ ်လရကကီး 

လရေှေမံှုမေစ်ပွားလနလြကာင်း ယလန့ 

သတင်းများအရ သိရသည်။

နိုဝင်ဘာ ၁၅ ရက်က  စတင် 

တိုက်ခတ်လနသည့်          အပူပိုင်း 

မန်ုတိင်ုးဆာရာလြကာင့ ်  မိုးသည်း 

ထန်စွာရွာသွန်းဗပီး နိုင်ငံ၏လနရာ 

အနှံ့အမပားတွင်    လရကကီးလရေှေမံှု 

များမေစ်ပွားခဲသ့ည့်အမပင် မန်ုတိင်ုး 

လြကာင့်           ြဟိုအလမရိက၏ 

ထိပ်တန်းလကာ်ေီထုတ်ေုပ်မှုကို 

ထခိိက်ုလစခဲဗ့ပီး ေမူျားနှင့ ်အမ်ိလမွး 

တိရစ ္ဆာန်များကို     လဘးေွတ် 

ရာသို့   နိုဝင်ဘာ ၁၅ ရက်က လရွှ့ 

လမပာင်းလပးခဲ့ရလြကာင်း     လဒသ 

ဆိုင်ရာအာဏာပိုင်များက   လမပာ 

ြကားခဲ့သည်။

ဆာရာမုန်တိုင်းသည် ကာရစ် 

ဘယီန်ကမ်းလမခရိှ အပန်းလမေစခန်း 

များကိ ုမပင်းထန်စွာထခိိက်ုပျက်စီး 

လစခဲ့လြကာင်း၊    မုန်တိုင်းလြကာင့် 

ဟွန်ဒူးရပ်စ်နိုင်ငံလမမာက်ပိုင်းတွင် 

မိုးလရချနိ်   ၃၈ စင်တီမီတာမှ ၆၃   

စင်တီမီတာထိ         ရွာသွန်းနိုင် 

သည်ဟု   အလမရိကန်အမျ ိုးသား 

ဟာရကီန်ိးစင်တာက ခန့် မှန်းထား  

လြကာင်း သိရသည်။

ဆာရာမုန်တိုင်းသည် ဟွန်ဒူး 

ရပ်စ်နိုင်ငံ    Guanaja   ကျွန်း၏ 

အလနာက်လတာင်ဘက်   ၃၅ မိုင် 

အကွာကို ြဟိုမပုတိုက်ခတ်ခဲ့မခင်း 

မေစ်ဗပီး   အဆိုပါအန္တရာယ်ရှိလသာ  

မုန်တိုင်းသည် အသက်အန္တရာယ် 

မေစ်လစသည့ ်ေှေပ်တစ်မပက်လရကကီး

မှုနှင့်ရွှံ့ဗပိုမှုများကို မေစ်လစနိုင်ေွယ် 

ရှိလြကာင်း    မီယာမီအလမခစိုက် 

စင်တာက     ထုတ်မပန်ခဲ့ လြကာင်း 

သိရသည်။
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မက်ဒရစ် နိုဝင်ဘာ ၁၆

စပန်ိနိင်ုင ံြေန်စယီာနယ်လမမ 

တွင် လအာက်တိဘုာ ၂၉ ရက်မှစ၍ 

ဆိုးရွားလသာ   လရလဘးအန္တရာယ် 

မေင့ ်  ရင်ဆိင်ုခဲရ့ဗပီး   လဒသခဦံးလရ 

၂၀၀ လကျာ်ထိ   လသဆုံးခဲ့သမေင့် 

လရလဘးသင့်မပည်သူများက   ဆန္ဒ 

ထုတ်လော်ကာ တာဝန်ရှိသူများကို 

ရာထူးမှနုတ်ထွက်ရန် လတာင်းဆို 

ခဲ့ြကလသာ်ေည်း    ြေန်စီယာ 

နယ်လမမ၏   အဓိက   တာဝန်ရှိသူ 

ကားေို့စ်မာဇွန်က နိုဝင်ဘာ ၁၅ 

ရက်တွင်         ကိုင်တွယ်လမေရှင်းပုံ 

မှားယွင်းမှုရိှခဲလ့ြကာင်း မပည်သမူျား 

ကို ဝန်ချလတာင်းပန်ခဲ့လသာ်ေည်း 

ရာထူးမှနတ်ုထွက်ရန်    မငင်းဆန်ခဲ ့

လြကာင်း    ယလန့သတင်းများအရ 

သိရသည်။

ကားေို့စ်မာဇွန်သည်   နိုဝင် 

ဘာ ၁၅ ရက်က  ကျင်းပမပုေုပ် 

ခဲ့လသာ စပိန်ေွှတ်လတာ်  အစည်း 

အလဝးသို့      တက်လရာက်ခဲ့ဗပီး 

လရလဘးအန္တရာယ်နှင့်ပတ်သက်၍ 

တုံ့မပန်မှုများကို ရှင်းေင်းတင်မပ 

ခဲ့လြကာင်း၊ အလသးစိတ်ရှင်းေင်း 

တင်မပခဲ့ဗပီးလနာက်     မေစ်စဉ်နှင့် 

ပတ်သက်၍   ၎င်းဦးလဆာင်သည့် 

အာဏာပိုင်အေွဲ့အစည်းအလနမေင့် 

ကိင်ုတွယ်လမေရှင်းပုမှံားယွင်းမှုများ 

ရှိခဲ့လသာ်ေည်း         တာဝန်ယူမှု၊ 

တာဝန်ခံမှု မပျက်ကွက်ခဲ့လြကာင်း 

လမပာြကားခဲ့သည်။ 

"လရကကီးလရေှေမံှုနဲ့ပတ်သက် 

ဗပီးလတာ ့ကျွန်လတာ်တို ့တာဝန်ရိှသ ူ

လတွ   ကိုင်တွယ်ပုံအားနည်းချက် 

လတရိှွခဲပ့ါတယ်။ ဒါလပမဲ ့ကျွန်လတာ် 

တို ့တာဝန်ယမူှု၊ တာဝန်ခမံှုအမပည့် 

နဲ့ တာဝန်လကျလအာင် လဆာင်ရွက် 

ခဲတ့ယ်။ မပည်သလူတရွဲ့ဆုံးရှုံးနစ်နာ 

မှုအတွက်   ကျွန်လတာ်လတာင်းပန် 

ပါတယ်။ ဘာေ့ုိေဲဆုိလတာ့ လရလဘး 

သင့်မပည်သူလတွကို   ေုံလောက် 

တဲ့    ကယ်ဆယ်လရးေုပ်ငန်းလတွ 

လဆာင်ရွက်ေို့ ပျက်ကွက်ခဲ့တယ်။ 

တချ ို့လနရာလတွမှာဆိုရင်   ကယ် 

ဆယ်လရးဝန်ထမ်းလတွ အလရာက် 

မသွားနိုင်ခဲ့ဘူး။          ကျွန်လတာ် 

အလကာင်းဆုံး  ကိုင်တွယ်လမေရှင်း 

လပးသွားမှာပါ"ဟ ုကားေိုစ့်မာဇွန် 

က လမပာြကားခဲ့သည်။
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လစ္စဘွန်း နိုဝင်ဘာ ၁၆

လပါ်တဂူနီိင်ုငတွံင် ၂၀၂၄ ခနုစ်ှ 

အတွင်း     တစ်နိုင်ငံေုံးအတိုင်း 

အတာမေင့်          မိုးလခါင်လရရှားမှု 

မပဿနာမေင့ ်ရင်ဆိင်ုခဲရ့ဗပီးလနာက်   

လအာက်တိုဘာေကုန်ပိုင်းမှစ၍ 

လပါ်တဂူနီိင်ုင ံလမမာက်ဘက်ပိင်ုးနှင့် 

အေယ်ပိင်ုးတိုတွ့င် မိုးလခါင်လရရှား 

မှုမပဿနာ    ဗပီးဆုံးသွားခဲ့ဗပီမေစ် 

လသာ်ေည်း မိုးလခါင်လရရှားမှုသည်  

အယ်ဂါြီနယ်လမမနှင့် ဘိုင်ဇိုနယ် 

လမမတို့တွင်        မေစ်လပါ်လနဆဲမေစ် 

လြကာင်း Portuguese Institute 

of the Sea and Atmosphere 

(IPMA)က   ထုတ်မပန်ခဲ့သည်ဟု 

ယလန့သတင်းများအရ သရိသည်။

အယ်ဂါြီနယ်လမမနှင့် ဘိုင်ဇို 

နယ်လမမတို့တွင်  မိုးလခါင်လရရှားမှု 

မေစ်လပါ်လနဆဲ    မေစ်လသာ်ေည်း 

အနည်းငယ်  လေျာ့ကျောဗပီမေစ် 

သည့်အတွက် ောမည့်ေအနည်း 

ငယ်အတွင်း          မိုးလခါင်လရရှားမှု 

ဗပီးဆုံးေွယ်ရိှလနလြကာင်း၊ လပါ်တဂူ ီ

နိင်ုငတွံင် ယခနှုစ်အတွင်း မိုးလခါင် 

လရရှားမှုမပဿနာလြကာင့် စိုက်ပျ ိုး 

လရးကဏ္ဍတွင်   အခက်ကကုံခဲ့ရဗပီး 

လတာမီးလောင်ကျွမ်းမ ှုများမေင့ ် 

မြကာခဏ   ရင်ဆိုင်ခဲ့ရလြကာင်း 

Portuguese Institute of the 

Sea and Atmosphere (IPMA) မှ        

သလုတသမီျားက သလုတသနရေဒ် 

များနှင့်တကွ ထုတ်မပန်ခဲ့သည်။

"လအာက်တိုဘာေကုန်ပိုင်း 

မှာ လပါ်တဂူနီိင်ုငရံဲ့ နယ်လမမလပါင်း 

၄၉ ရာခိုင်နှုန်းလောက်မှာ မိုးလခါင် 

တဲ့မပဿနာ       ဗပီးဆုံးခဲ့ပါတယ်။ 

ဒီ ၄၉ ရာခိုင်နှုန်းလသာ  နယ်လမမ 

လတဟွာ ပုမှံန်အလမခအလနအတိင်ုး  

မပန်လရာက်လနဗပီမေစ်ပါတယ်။ ၂၈ 

ဒသမ ၅   ရာခိုင်နှုန်းလောက်က 

လတာ့    မိုးအနည်းငယ်ရွာသွန်းခဲ့ 

တယ်။  ၁၈ ဒသမ ၇ ရာခိုင်နှုန်း 

လောက်ကလတာ့          မိုးလခါင်တဲ့  

မပဿနာနဲ့ ရင်ဆိုင်လနရဆဲမေစ်ပါ 

တယ်။ လမခာက်ရာခိုင်နှုန်းလောက် 

ကလတာ ့မိုးအလတာ်အသင့ရွ်ာသွန်း 

ခဲ့တယ်။ ၁ ဒသမ ၉ ရာခိုင်နှုန်း 

လောက်ကလတာ ့မိုးများခဲပ့ါတယ်။ 

သလုတသနရေဒ်လတအွရ မြကာမ ီ

မှာ တစ်နိုင်ငံေုံးအတိုင်းအတာနဲ့ 

မိုးလခါင်တဲ့မပဿနာကလန   ေွတ် 

လမမာက်လတာ့မှာ မေစ်ပါတယ်"ဟု 

Portuguese Institute of the 

Sea and Atmosphere (IPMA) မှ 

သလုတသတီစ်ဦးက    လမပာြကားခဲ ့

လြကာင်း သိရသည်။

 Ref : Russia Today

 Trs : Sai Sat

လပါ်တူဂီနိုင်ငံတွင် လနရာတချ ို ့၌
မိုးလခါင်မှုဗပီးဆုံးသွားဗပီမေစ်လသာ်ေည်း

လနရာတချ ို ့ကျန်လနဆဲမေစ်

ပါပူဝါးနယူးဂီနီနိုင်ငံတွင် မပင်းအား ၆ ဒသမ ၆ မဂ္ဂနီကျုရှိ လမမငေျင်ေှုပ်ခတ်မှုမေစ်ပွား
ပို့မမာ်ရက်စ်ဘီ နိုဝင်ဘာ ၁၆

ပါပဝူါးနယူးဂနီနီိင်ုငတွံင် နိဝုင် 

ဘာ ၁၅ ရက်က မပင်းအား ၆ ဒသမ 

၆ မဂ္ဂနကီျုရိှ လမမငေျင်ေှုပ်ခတ်မှု 

မေစ်ပွားခဲ့လြကာင်း National Di-

saster Centre   က   ထုတ်မပန်ခဲ့ 

သည်ဟု    ယလန့သတင်းများအရ 

သိရသည်။ 

ငေျင်သည်    ပါပဝူါးနယူးဂနီ ီ

နိုင်ငံ၏ အလရှ့ဘက်ကမ်းလမခတွင် 

ေှုပ်ခတ်ခဲ့မခင်းမေစ်ဗပီး ကိုကိုပိုဗမို့ 

မေင့ ်နီးကပ်ခဲလ့ြကာင်း၊ ငေျင်သည်   

လမမလအာက်အနက် ၅၁ ကေီိမုတီာ 

အကွာမှ   ြဟိုမပုေှုပ်ခတ်ခဲ့မခင်း 

မေစ်ဗပီး ငေျင်လြကာင့် ေမ်းမကကီး 

တချ ို့    လမမဗပိုကျမှုမေစ်ပွားခဲ့၍           

ငေျင်မပင်းအားများခဲ့လသာ်ေည်း 

ငေျင်လနာက်ဆက်တွဲမေစ်သည့် 

ဆူနာမီေှိုင်း    မေစ်လပါ်ောေွယ် 

မရှိလြကာင်း National Disaster 

Centre က   ထုတ်မပန်ခဲ့သည်ဟု 

သိရသည်။

"နိုဝင်ဘာ ၁၅ ရက်က ပါပူဝါး 

နယူးဂီနီနိုင်ငံရဲ့     အလရှ့ဘက် 

ကမ်းလမခမှာ       မပင်းအား ၆ ဒသမ 

၆ မဂ္ဂနီကျုရှိတဲ့     ငေျင်ေှုပ်ခတ် 

မှုမေစ်ပွားခဲ့ပါတယ်။      ငေျင် 

ေှုပ်ခတ်မှုလြကာင့ ်        ေမ်းတချ ို့ 

ပျက်စီးခဲ့တယ်ေို့    သိရပါတယ်။ 

တာဝန်ရိှသလူတ ွေိအုပ်တဲစ့စ်လဆး  

မှုလတွမပုေုပ်လနပါတယ်။   ငေျင် 

လနာက်ဆက်တွဲ         ဆူနာမီေှိုင်း 

ဝင်လရာက်ောေွယ်လတာ့    မရှိပါ 

ဘူး"ဟု National Disaster Cen-

tre မှ လမပာလရးဆိခွုင့ရိှ်သတူစ်ဦးက 

လမပာြကားခဲ့သည်။

 Ref : Russia Today

 Trs : Sai Sat



၁၇-၁၁-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ	၂၉

ချစ်စရာ့အရွယ် စာဖတ်မယ် ကလေး
စာလေကဏ္ဍ

အေျသံင်စ ငှက်ကလေး
ကလေးတို့လေ ဒီတစ်ပတ်ပုံပပင်အစီအစဉ်ကလေ 

ဦးဦးလပပာပပလပးချင်တ့ဲပံုပပင်လေးကလတာ့  '' အပျသံင်စ 

ငှက်ကလေး''ဆိတုဲ ့ ပုပံပင်ကလေးပပဲြစ်ပါတယ်ကွယ်။

ဟိုးလေှးလေှးတုေ်းကလပါ့ကွယ်။      လတာအုပ်ကကီး 

တစ်ခုထဲမှာ   ငှက်မိသားစုကလေးတစ်စုေှိသတဲ့ 

ကွယ်။ အဲဒီငှက်မိသားစုကလေးထဲမှာ လမာင်ပိစိေို့ 

လခါ်တဲ့  ငှက်လပါက်ကလေးတစ်လကာင်ေဲေှိသတဲ့။ 

ငှက်လပါက်ကလေး လမာင်ပိစိဟာ  အလမွးအလတာင် 

ကလေးလတွထွက်ခါစပဲေှိလသးတဲ့     ငှက်လပါက် 

လသးလသးကလေးလပါ့ကွယ်။ လမာင်ပိစိဟာ     သူ့ေဲ့ 

အလမွးအလတာင်ကလေးလတွကိုကကည့်ပပီး     အခုေို 

လတွးလေသတဲ့။

''အင်း ငါေ ဲအပခားငှက်လတေိွပု ဲအလမွးအလတာင် 

လတွစုံတဲ့အခါ ပျသံေ်းေို့ေပပီကွ။   အဲဒီအခါကျေင် 

အပခားငှက်လတွေိုမဟုတ်ဘဲ ဘယ်သူမှ မပျသံေ်းနိုင် 

တဲ ့  ဟိုးမိုးလကာင်းကင်အပမင့်က   မိုးသားမိုးတမ်ိလတ ွ

အလပါ်ကိုပျသံေ်းေမယ်။       မိုးသားမိုးတိမ်လတွကို 

တဝ ကကီး စားပစ်မယ်ကွ''ေို ့       အပမတဲမ်းလတွးလေသတဲ။့ 

ဒီေိုေဲ့  သူ့ေဲ့အလမွးအလတာင်လတွကေဲ  တပြည်း 

ပြည်း စုေံင်ောလတာသ့တဲကွ့ယ်။   အလမွးအလတာင် 

လတွစုံေင်ောပပီး   အေွယ်လောက်ောတဲ့     သူ့ကို 

သူ့ေဲ့ငှက်လြလြ၊ လမလမကကီးလတကွေဲ   သွေ်သင်ဆုံးမ 

ကကသတဲ့။

''သားလပါက်ကလေး လမာင်ပိစိလေ သားလပါက် 

ကလေးလတာင် အလမွးအလတာင်လတစွုေံင်ေို ့ပျသံေ်း 

နိင်ုလတာမ့ယ်လော်။ ဒါဟာ လြလြတို၊့ လမလမတိုငှ့က်လတ ွ

အတွက် အလေးပါတဲ့အတတ်ပညာပဲကွဲ့။ ကိုယ်က 

ငှက်တစ်လကာင်မို့ေို့       လတာင်ပံလတွေှိလေလပမဲ့  

ပျသံေ်းချင်တိုင်း    ပျသံေ်းေို့လတာ့   မေပပေ်ဘူးကွဲ့။ 

ကိယ်ုပျသံေ်းချင်တဲလ့ေောမှာ သသိင့်တဲအ့တတ်ပညာ

လတွေဲေှိလသးတယ်''

''အဲဒီေိုပဲ   လကာင်းကင်လဝဟင်ကကီးထဲမှာေဲ 

မပမင်နိုင်တဲ့ အန္တောယ်လတွေှိလေနိုင်တယ်။ လြလြတို့၊ 

လမလမတိုေ့ိ ုငှက်လတကွိ ု  အန္တောယ်လပးနိင်ုတဲ ့  စွေ်ေ ဲ

ငှက်ကကီးလတွ၊ သိေ်းငှက်ကကီးလတွ   ေှိလေနိုင်တယ်။ 

ပပီးလတာ့   ေူလတွလထာင်ပပီး    ြမ်းယူတတ်ကကတဲ့ 

လကာင်းကင်ပိုက်ကွေ်ကကီးလတွေဲ    ေှိလေတတ်တယ်   

ကွဲ့။  ဘယ်ကိုပဲပျပံျ၊ံ ဘယ်ကိုပဲသွားသွား၊ ဘာကိုပဲ 

ေပ်ုေပ်ု အသေိဲ့သတေိှိေမယ်။ သတဝိေီယိထားေမယ် 

ကဲွ့။ အစားအလသာက်စားတဲလ့ေောမှာေ ဲကိယ့်ုဝမ်းဝ 

လေးတစ်ခတုည်းပ ဲကကည့်ေိုမ့ေဘူး။ မပမင်နိင်ုတဲ ့လဘး 

အန္တောယ်ကိုေဲ ပမင်နိုင်၊ သိနိုင်ေတယ်ကွဲ့''

''သားလပါက်ကလေး လမာင်ပိစိလေ   ကိုယ့်မှာ 

လတာင်ပံေှိတိုင်း   သွားချင်ောသွား   ပျသံေ်းချင်ော 

ပျသံေ်းေို့ေတယ်ဆိုတိုင်း   မပျသံေ်းသင့်ဘူးလော်။ 

လတာင်ပံလညာင်းေို့   ေားခိုချင်တဲ့အခါ     ေားခိုေို့ 

ေမဲ့လေောကိုကကိုပပီး     ေှာထားနိုင်ေလသးတယ်ကွဲ့။ 

ပပီးလတာ့ သားလပါက်ကလေးေို   အလတာင်စုံေင်စ၊ 

ပျသံေ်းတတ်စအေွယ်လတွမှာ  ကိုယ်ထင်ော   ဇွတ် 

တေွတ် မေပ်ုသင့်ဘူး။ အသဉိာဏ်ေဲ့ အတတ်ပညာကိ ု

ပပည့်စုလံအာင် သင်ယလူသေ့ာပပီးမှ ကိယ်ုေပ်ုချင်တာ 

ေပ်ုသင့်တယ်သားလပါက်ကလေးလေ''ေို ့ငှက်လပါက် 

ကလေး   လမာင်ပိစိကို  သူ့ေဲ့လြလြ၊  လမလမလတွက 

လပပာဆိုဆုံးမကကသတဲ့ကွယ်။ 

ဒါလပမဲ့ေဲ    ငှက်လပါက်ကလေး   လမာင်ပိစိဟာ 

သူသိပ်ပပီးသွားချင်လေတဲ့    လကာင်းကင်အပမင့်ဆီက 

မိုးသားမိုးတိမ်လတွအလပါ်ကို      သွားပြစ်လအာင် 

သွားမယ်ေို့    ဆုံးပြတ်ထားသတဲ့ကွယ်။ အဲဒီေို 

သူဆုံးပြတ်ထားတဲ့အတိုင်းပဲ   တစ်လေ့မှာ သူဟာ 

မေက်ခင်းမိုးမေင်းခင်ကတည်းက     လကာင်းကင် 

အပမင့်ဆကီ ပမင်လေေတဲ ့မိုးသားမိုးတမ်ိလတအွလပါ်ကိ ု

ဦးတည်ပပီး   ပျသံေ်းသွားလတာ့သတဲ့ကွယ်။ သူဟာ 

တပြည်းပြည်းေဲ့ ပျသံေ်းလေခဲ့သတဲ့။    မေားတမ်း 

ပျသံေ်းလေေိုက်တာ    မိုးသားမိုးတိမ်လတွအေားကို 

တပြည်းပြည်း လောက်ေိှသွားလတာသ့တဲ။့  မေားတမ်း 

ပျသံေ်းလေခ့ဲတ့ဲအေိှေ်လတွလကကာင့်  သူ့ေဲ့လတာင်ပလံတကွ 

ေ ဲလညာင်းချည့ေ်ာလတာသ့တဲ။့ ဒါလပမဲ ့သူ့ေဲ့အလတွး 

ထဲမှာလတာ့    "မိုးသားမိုးတိမ်လတွအလပါ်ကျမှပဲ 

လအးလအးလဆးလဆး အေားယူမယ်။ မိုးသားမိုးတိမ် 

လတကွိ ုတဝကကီးစားပစ်ေိက်ုမယ်ကွ''ေို ့   ကကုံးဝါးပပီး  

ပျသံေ်းလေခဲ့သတဲ့။ ဒါလပမဲ့  မိုးသားမိုးတိမ်လတွလပါ်

လောက်တဲအ့ခါမှာလတာ ့ငှက်လပါက်ကလေး လမာင်ပစိ ိ

ဟာ သူထင်ထားသေိုမဟုတ်မှေ်း   သိေိုက်ေလတာ့ 

သတဲကွ့ယ်။ အစိင်ုအခလဲတပွြစ်မှာပဆဲိပုပီး ထင်ထားခဲ ့

တဲ့ မိုးသားမိုးတိမ်လတွဟာ အစိုင်အခဲလတွမဟုတ်ဘဲ 

အခိုးအလငွ့လတွပြစ်လေခဲ့တဲ့အတွက်     သူထင်သေို 

စားလသာက်ေို့ေြို့လေလေသာသာ    သူ့မှာခိုေားစော 

လေောလတာင်မေှိဘဲ ဘာေုပ်ေို့ ဘာကိုင်ေမှေ်းမသိ၊ 

လတာင်ပံလတွကေဲ ဆက်ပပီး    မပျသံေ်းနိုင်လတာ့ 

တာမို ့  လပခကေ်ုေက်ပေ်းကျကာ    ဒကု္ခလောက်ေလတာ ့

သတဲ့ကွယ်။ 

ကဲ...သားတို့၊   သမီးတို့လတွေဲ     တစ်လေ့မှာ 

အသပိညာလတစွုေံို ့ဘဝေမ်းကိ ု  လေှောက်ေှမ်းကက 

တဲ့အခါ ကိုယ်စိတ်ထင်ပမင်ောကို  ဇွတ်တေွတ်မေုပ် 

ကကဘေဲဲ့ ေကူကီးမဘိ ဆောသမားလတေဲွ့သွေ်သင်ဆုံးမ 

မှုလတကွိေုာယမှူတ်သားကကေင်း၊   အပမမဲပပတ်သင်ယ ူ

လေ့ောကကေင်းေဲ့   ဘဝေမ်းမှာ    အမှားမေှိဘဲ 

လအာင်ပမင်နိင်ုကကပါလစေို ့ဦးဦးက  သတလိပးလပပာကကား 

ေိုက်ေပါတယ်ကွယ်။

ကိုရွှေရောသား(ဆင်ကူး)

ကထိန်ကုသိုေ် ေညာကကိုးစားေါ

À ြုေ်းကိုသုံးကာ ဂိမ်းမလဆာ့ေဲ့

 မျက်စိအားလေျာ့ ထိခိုက်မယ်။

 

À စာအုပ်ြတ်ပါ လမာင်မယ်လေးတို့

 လောင်ဝယ်အ လေး ေှပြွယ်။

À စာအုပ်စာလပ မိတ်လဆွစစ်မို့

  ပညာထုဆစ် ေှမ်းြို့ေွယ်။

À ပညာတတ်ေင် တိုင်းပပည်ကျ ိုးကို

 ထမ်းေွက်သယ်ပိုး ဂုဏ်တိုးတယ်၊

 ကကိုးစားကွယ် တို့လမာင်မယ။်     ။

ဖြိုးထက်(ရွစကကို)

À ကထိေ်အိမ်က လတးသံကကား

 သွားကူကကစို့ေား။

À ေွာသူေွာသား စုံစုံေင်

 ပလဒသာပင် ဆင်။

À စည်းေုံးချစ်ခင် ေှည့်ေည်ထွက်

 ေွာစဉ် အဆက်ဆက်။

À တေ်လဆာင်ေက်ပမတ် လပျာ်စော

 လကာင်းမှုအပြာပြာ။

À ဆောလတာ်က တေားလပး

 ောယူ သာဓုလတး၊

 ကေ်လတာ့ကကတယ်လေး။    ။

ကန်ဖမဲချစ်မင်းရေ



စာမျက်နှာ ၃၀ ၁၇-၁၁-၂၀၂၄



၁၇-၁၁-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၃၁



စာမျေ်နော ၃၂  ၁၇-၁၁-၂၀၂၄

ထူးမြားသည့် ညအပူြျနိ်များ (၁၆-၁၁-၂၀၂၄)

ဟားခါး         သုည ဒသမ ၀ ဒီဂေီဆဲလ်စီးယပ်

ပပင်ဦးလွင်  ၆ ဒသမ ၂ ဒီဂေီဆဲလ်စီးယပ်

နမ့်စန်   ၇ ဒသမ ၃ ဒီဂေီဆဲလ်စီးယပ်

လွိုင်လင်  ၇ ဒသမ ၆ ဒီဂေီဆဲလ်စီးယပ်

ေီးေိန်  ၈ ဒသမ ၃ ဒီဂေီဆဲလ်စီးယပ်

ပင်တလာင်း  ၉ ဒသမ ၀ ဒီဂေီဆဲလ်စီးယပ်

တနရှင်နယ်လိဂ်ယူ-၂၀ ပပိုင်ပွဲေွင် ရန်ြုန်ယူနိုြ်ေြ်အသင်းနှင့်
Junior Lions အသင်းေို့ သတရရလဒ်ထွြ်တပါ်

နနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ ဦးေည်ချေ်(၉)ေပ်
၁။ နိုင်ငံတေး
	 (က)	စစ်မှန်၍	စည်းကမ်းမပည့ဝ်သော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစစီနစ်		

ခိုင်မာသစသရးနှင့်				ဒီမိုကသရစီနှင့်				ြက်ဒရယ်စနစ်ကို	
အသမခခံေည့်	မပည်သွာင်စုကို	တည်သောက်နိုင်သရး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး						ွာဝရပငိမ်းချမ်းသရးရရှိသရးအတွက်		
တစ်နိုင်ငံလုံး							ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲသရးေသဘာ	
တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း	 	 	 	 	 	 	 	 	အသလးွားလုပ	်
သောင်သရး။

	 (ဂ ) 	 မပည်ေူလူွု၏							လူမှုစီးပွားဘဝလုံခခုံသရးအတွက်		
မပည်သွာင်စုတစ်ဝန်းလုံး	 	တည်ပငိမ်သအးချမ်းသရးနှင့်	
တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိသစရန်	အသလး	
ွားလုပ်သောင်သရး။

၂။ စီးပွားတေး
	 (က)	တိုင်းမပည်ောယာဝသမပာသရးနှင့်	 	 	 	စားသရရိက္ခာြူလုံ	

သရးတို့အတွက်	 	 	 	 	တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံး
နှင့်	 	အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးသရးနှင့်	 	သမွးမမူသရးကို	
သခတ်မီနည်းစနစ်များမြင့်	 	တိုးတက်သအာင်	 	သောင်	
ရေက်ပပီး	အမခားစီးပွားသရးကဏ္ဍများကိုလည်း	ဘက်စုံ	
ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သအာင်	တည်သောက်သရး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်သကာင်းမွန်လာေည့်	 	စီးပွားသရးသမာင်းနှင်	

အားကို	 	မဏ္ဍိုင်မပု၍		MSME		စက်မှုလုပ်ငန်းများကို	
အားသပးသောင်ရေက်ကာ	ပို့ကုန်ကဏ္ဍမမှင့်တင်သရး။

	 (ဂ ) 	 မပည်တွင်းစားေုံးေီြူလုံသရးအတွက်					ေီွွက်ေီးနှံ		
စိက်ုပျ ိုးမှုကိ	ုအားသပးမမှင့တ်င်ပပီး	ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်	
အတိင်ုးွွက်ရိှသအာင်					သောင်ရေက်၍					နိင်ုငအံတွင်း	
ြူလုံမှုမှေည်	မပည်ပေို့	တင်ပို့နိုင်ေည်အွိ	ကကိုးပမ်း	
သောင်ရေက်သရး။

၃။ လူမှုတေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး										အေပိညာ၊						အတတ်ပညာမမင့မ်ား	

တိုးတက်သစသရး၊					ကန်ုွတ်ုလပ်ုမှုအသွာက်အကမူပု	
ပညာရှင်များ		ွွန်းကားလာသစသရးအတွက်		လူတိုင်း	
လက်လှမ်းမီေည့်ဘက်စုံပညာသရးစနစ်ကို	အသကာင်	
အွည်သြာ်သောင်သရး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးေားလုံးေက်ရှည်ကျန်းမာကကံ့ခိုင်သရးအတွက်		
မပည်ေူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့်	ကျန်းမာသရးကဏ္ဍနှင့်	
အားကစားကဏ္ဍ	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏	ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌	လူငယ်	
များအသနမြင့်	 	အဓိကစွမ်းအားစုအမြစ်	 	ပါဝင်နိုင်သရး	
ဗလငါးတန်နှင့်				မပည့်စုံသော			လူငယ်များမြစ်သစရန်	
လူငယ်ကဏ္ဍကို	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

    (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော် 

ဝန်ကေီးချုပ်  ဗိလ်ုချုပ်မေူးကေီးမင်းတအာင်လှိုင်၏  ၂၀၂၄ ခနုေစ် 

ေလူိင်ု ၂၂ ေေ်ေွင် ပပုလပ်ုတသာ ၂၀၂၄ခနုေစ် ေေ္ကသိလ်ုဝင် 

စာတမးပွဲေွင် ဘာသာစုံဂုဏ်ထူးပြင့် ထူးချွန်စွာတအာင်ပမင် 

ခဲသ့ည့် တေျာင်းသား၊ တေျာင်းသမူျားေိ ုဂဏ်ုပပုဆခုျးီပမှင့် 

ပွဲအခမ်းအနားသို့  ေေ်တောေ်အမောစေားတပပာကေားမှုမေ 

တောေ်နုေ်ချေ်)

v       မပည်တထာင်စုကြီးေစ်ြုလုံး ဘြ်စုတံထာင့စ်ု ံ

ဟန်ြျြ်ညညီ ီ   ဖံွ့ပဖိုးေိုးေြ်ရန်အေွြ် 

အစိုးရြ ဦးတောင်ရမည်မှန်တပတသာ်လည်း 

မပည်သလူထူေုစ်ရပ်လံုး၏ ‘‘စတုပါင်းအား’’ 

မဖင့် တောင်ရွြ်မှသာ ဖံွ့ပဖိုးေိုးေြ်မှုသည် 

တရရှည်အားတြာင်းမည်မဖစ် ...

ေန်ေုန်ယူနိုေ်ေေ်အသင်းနေင့် Junior Lions အသင်းေို့ ယေဉ်မပိုင်ေစားတနမှုေို တေွ့ေစဉ်။

ေန်ေုန်    နိုဝင်ဘာ    ၁၆

	သနရှင်နယ်လိဂ်ယူ-၂၀	ပပိုင်ပဲွ	ပဲွစဉ်(၂၁)	

ပွဲကျန်ပွဲစဉ်အမြစ်	ယသန့ညသန	၃	နာရီက	

ပဒုမ္မာအားကစားကွင်း၌		ရန်ကုန်ယူနိုက်	

တက်အေင်းနှင့	်Junior	Lions	အေင်းတို	့

ယှဉ်ပပိုင်ကစားခဲရ့ာ		တစ်ဂိုးစေီသရရလဒ်	

ွွက်သပါ်ခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။

အေုိပါပဲွစဉ်တွင်	နှစ်ေင်းစလံုးသမခစွမ်း	

ပိင်ုးကွာမခားမှုမရိှခဲဘ့	ဲအမပန်အလှန်ြအိား	

သပးမှုများမြင့	်အကကတ်ိအနယ်ရိှခဲပ့ပီး	ပဲွချန်ိ		

၄၅	မိနစ်အပပီး					အချနိ်ပိုတစ်မိနစ်တွင်	

သကာင်းခန့်သကျာ်က	ရန်ကန်ုယနူိက်ုတက်	

အေင်းအတွက်	ဦးသောင်ဂိုးေွင်းယနူိင်ုခဲ	့

ေည့်အတွက်	ပွမပိုင်းအပပီးတွင်	

        စာမျေ်နော ၁၇ တော်လံ ၁  ¶

ညွှန်းစံမပရိုး အမျ ို းသားဂုဏ်အင် မွမ်းမံေေိုး
အြျ ို းေရားစုံလင်

   မပည်ပမှ ဝယ်ယူမှုများမပား၍ မန္တတလးတေးြွြ်ေွင် နိုဝင်ဘာလ ဒုေိယပေ်မှစ၍ မေ်ပဲ 

အတရာင်းအဝယ်တြာင်းမွန်လျြ်ရှိ

   ရုရှားဖြ်ဒတရးရှင်းနိုင်ငံ ဘူရားေီးရားမပည်နယ်အကြီးအြဲ 
ဦးတောင်တသာြိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့  ပုဂံတညာင်ဦးရှိ ေန်ြိုးကြီး 
ဘုရားများအား သွားတရာြ်ဖူးတမမာ် စာမျေ်နော- ၁၇

စာမျေ်နော- ၂

  တမာ်လပမိုင်ြျွန်းပမို့နယ်မှ ရန်ြုန်တေးြွြ်သို့ တအာြ်ေိုဘာ 
လအေွင်း တပါ်ေန်းေန်၂၄မပည်ဝင်အိေ်တရ ၈၀၀၀၀ထိ ေင်ပို့ 
တရာင်းြျနိုင်ြဲ့ စာမျေ်နော- ၂၅

စာမျေ်နော- ၁၈တဆာင်းပါး


