
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ တန်ဆောင်မုန်းလဆန်း (၅)ရက် ၊ အင်္ဂ ါနေ့ ၊ (5-11-2024) ၊ အတွဲ (၃၃) ၊ အမှတ် (၁၈၉)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ရှေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ရပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပြီး  တရားမျှတသော ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထ ေွထွေရွေးကောက်ပဲွ အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုရေး    

ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး   တည်ငြိမ်အေးချမ်း၍    တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိလာအောင် 

အလေးထားဆောင်ရွက်သွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို အခြေခံသည့် ကုန်ထုတ် 

လုပ်ငန်းများအား မြှင့်တင်၍ နိုင်ငံ့စီးပွားမြင့်မားရေးနှင့် ပြ ည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမှုစီးပွားဘဝ 

မြင့်မားရေး ဆက်လက်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားမည်။

၃။	 နိင်ုငတံော်၏ ပကတအိနှစ်သာရဖြစ်သော ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်းရေးနှင့် ရရိှထားသည့်ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်း 

ရေးရလဒ်များ  တည်ငြိမ်မှုရှိစေရေးအတွက်  NCA ပါ  သဘောတူညီချက်များအတိုင်း  ဖြစ်နိုင်သမျှ 

အလေးထားလုပ်ဆောင်သွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့်ဝသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ခိုင်မာစေရေးနှင့်  ဒီမိုကရေစီနှင့်  ဖ က်ဒရယ ်

စနစ်ကိ ုအခြေခသံည့် ပြည်ထောင်စတုည်ဆောက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ုအရိှန်အဟန်ုဖြင့် ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်။

၅။	 ဆန္ဒမဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏အခွင့်အရေးများ နစ်နာမှုမရှိစေရေးနှင့် နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ 

သည့် အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲတစ်ရပ်ဖြစ်စေရေးဆောင်ရွက်ခြင်း၊ အရေးပေါ်ကာလဆိုင်ရာပြဋ္ဌာန်း 

ချက်များနှင့်အညီ ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ပြီးစီးပါက လွတ်လပ်ပြီး တရားမျှတသော ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 

အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကျင်းပ၍  ထွက်ပေါ်လာသည့်အစိုးရအား နိုင်ငံတော်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်ရေး 

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ် ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း
(၂၃)ကြိမ်မြောက် မြန်မာ့တိုင်းရင်းဆေးသမားတော်များညီလာခံနှင့် မြန်မာ့တိုင်းရင်းဆေးပညာနှီးနှောဖလှယ်ပွဲကျင်းပရေး

ဦးစီးကော်မတီညှိနှိုင်းအစည်းအဝေးသို့ တက်ရောက်အမှာစကားပြောကြား
နေပြည်တော်  နိုဝင်ဘာ  ၄

‌(၂၃)ကြိမ်မြောက်     မြန်မာ့တိုင်းရင်း 

ဆေးသမားတော်များညီလာခံနှင့် မြန်မာ့ 

တိုင်းရင်းဆေးပညာ      နှီးနှောဖလှယ်ပွဲ 

ကျင်းပရေးဦးစီးကော်မတ ီညိှနှိုင်းအစည်း 

အဝေးကိ ု ယနေ့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်  နေပြည် 

တော်ရှိ ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန အစည်း 

အဝေးခန်းမ၌ ကျင်းပရာ (၂၃)ကြမ်ိမြောက် 

မြန်မာ့တိုင်းရင်းဆေး      သမားတော်များ  

ညီလာခံနှင့်   မြန်မာ့တိုင်းရင်းဆေးပညာ 

နီှးနှောဖလှယ်ပဲွကျင်းပရေးဦးစီးကော်မတ ီ

နာယက       နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး 

ကောင်စ ီဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ ဒတုယိဝန်ကြီးချုပ် 

ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း 

စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် တရုတ်ပြည်သူသ့မ္မတနိုင်ငံသို့ သွားရောက်မည်
နေပြည်တော်    နိုဝင်ဘာ    ၄

‌နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ     နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် 
ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်သည်   တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံ၏ 
ဖတ်ိကြားချက်အရ မကြာမရီက်ပိင်ုးအတွင်း တရတ်ုပြည်သူ့သမ္မတနိင်ုင ံ
သို့ သွားရောက်မည်ဖြစ်သည်။
ခရီးစဉ်အတွင်း တရတ်ုပြည်သူ့သမ္မတနိင်ုင ံကမူင်းမြု့တွင် နိဝုင်ဘာ 

၆ ရက်မှ ၇ ရက်ထိ ကျင်းပပြုလုပ်မည့် အဋ္ဌမအကြိမ်မြောက် မဟာ  မဲ

ခေါင်ဒေသခဲွထိပ်သီးအစည်းအဝေး(8th Greater Mekong Subregion 
Economic  Cooperation  Program  (GMS)Summit)၊  (၁၀)ကြိမ် 
မြောက်  ဧရာဝတီ-ကျောက်ဖရား-မဲခေါင် စီးပွားရေးပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 
မဟာဗျူဟာထပ်ိသီးအစည်းအဝေး (10th Ayeyawady-Chao Phraya-
Mekong  Economic  Cooperation  Strategy (ACMECS) Summit) 
နှင့်   (၁၁)ကြိမ်မြောက်   ကမ္ဘောဒီးယား-လာအို-မြန်မာ-ဗီယက်နမ် 
ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုထိပ်သီးအစည်းအဝေး   (11th Cambodia-Lao 

PDR-Myanmar-Vietnam(CLMV) Summit)တိုသ့ို ့ပါဝင်တက်ရောက် 
ခြင်း၊    တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံအစုိးရအဖွဲ့    တာဝန်ရှိသူများနှင့် 
တွေ့ဆုံဆွေးနွေးခြင်းများကို   ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး   နှစ်နိုင်ငံ 
အစိုးရနှင့် ပြ ည်သူများအကြား  ချစ်ကြည်ရေး၊ စီးပွားရေးနှင့် ကဏ္ဍ 
ပေါင်းစုံတွင်   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ   ပိုမိုတိုးတက်ခိုင်မာအောင် 
ဆွေးနွေးဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရှိရသည်။

(၅၀၁)

(၂၃)ကြိမ်မြောက် မြန်မာတ့ိင်ုးရင်းဆေးသမားတော်များညလီာခနှံင့ ်မြန်မာတ့ိင်ုးရင်းဆေးပညာနီှးနှောဖလှယ်ပဲွကျင်းပရေးဦးစီးကော်မတီနာယက နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စ ီဒတိုယဥက္ကဋ္ဌ ဒတုယိဝန်ကြီးချုပ် 

ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း ‌(၂၃)ကြမ်ိမြောက် မြန်မာတ့ိင်ုးရင်းဆေးသမားတော်များညလီာခနှံင့ ်မြန်မာတ့ိင်ုးရင်းဆေးပညာနီှးနှောဖလှယ်ပဲွကျင်းပရေးဦးစီးကော်မတ ီညိှနင်းအစည်းအဝေးတွင် အမှာစကားပြောကြားစဉ်။



  မန္တလေး ပဲ၊ နှမ်းစျေးကွက်တွင် ပဲတီစိမ်းနှင့်ပဲကြီး
အရောင်းအဝယ် ကောင်းမွန်လျက်ရှိ

မန္တလေး နိုဝင်ဘာ ၄

မန္တလေး ပဲ၊ နှမ်းစျေးကွက်တွင် 

ပတဲစီမ်ိးနှင့်ပကဲြီးအရောင်းအဝယ် 

ကောင်းမွန်လျက်ရိှကြောင်း  ပဲွစား 

ကုန်သည်စက်ပိုင်များ    မဟာ 

ကထိန်တော်အသင်း     (မန္တလေး 

ကုန်စည်ဒိုင်)    အတွင်းရေးမှူး 

ဦးစက်မောင်ဆွေက      ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

ပဲ၊ ပြောင်း၊ နှမ်း စသည့်ကုန်  

စည်များထတွဲင် ယခင်က ပတဲစိီမ်း 

နှင့်ပဲကြီးမှာ ပြည်တွင်းစျေးကွက် 

အတွင်း ဝယ်ယမူှုနည်းခြင်းကြောင့် 

အရောင်းအဝယ်အေးခဲ့ကြောင်း၊

ယခလုက်ရိှတွင် ပတဲစိီမ်းနှင့်ပကဲြီး

ကိုကုန်သည်များ    ဝယ်ယူမှုများ  

လာပြီး အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန် 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

"အခု မန္တလေးစျေးကွက်ထဲမှာ

ပဲတီစိမ်းနဲ့ပဲကြီး    အမျ ိုးအစား 

တွေ      အဝယ်တော်တော်လေး    

ပြန်လိုက်လာပါတယ်။ စျေးကွက် 

ထဲမှာတော့  တခြား  ပဲ၊ ပြောင်း၊ 

နှမ်း    စတဲ့ကုန်စည်တွေလဲပုံမှန် 

အတိုင်းအရောင်းအဝယ်ဖြစ်နေပါ

တယ်"ဟု      ဦးစက်မောင်ဆွေက     

ပြောပြသည်။

မန္တလေး   ပဲ၊  နှမ်း စျေးကွက် 

အတွင်း   ယနေ့    ပေါက်စျေးအရ 

ပဲတီစိမ်း   သုံးတင်းဝင်တစ်အိတ်   

လျှင် ငွေကျပ်   ၂၂၀၀၀၀၊     ပဲကြီး 

သုံးတင်းဝင်တစ်အိတ်လျှင်   ငွေ  

ကျပ် ၃၀၀၀၀၀ ပေါက်စျေးရှိခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

"ကုလားပဲနဲ့     နှမ်းတွေကလဲ 

စျေးကွက်ထဲမှာ    ပုံမှန်အတိုင်း  

အရောင်းအဝယ်ဖြစ်နေပါတယ်။   

ပြည်တွင်းစျေးကွက်အပြင် ပြည်ပ 

နိုင်ငံတွေကလဲ   ကုလားပဲနဲ့နှမ်း    

ဝယ်ယူမှုတွေရှိပါတယ်။    တခြား 

နိုင်လွန်ပဲတို့ပဲစင်းငုံတို့ကလဲ ပုံမှန် 

အတိင်ုး အရောင်းအဝယ်ဖြစ်နေပါ 

တယ်"ဟု     ၎င်းကဆက်လက် 

ပြောပြသည်။

ယခု ပဲ၊ ပြောင်း၊ နှမ်းစျေးကွက် 

အတွင်း      ယနေ့ပေါက်စျေးအရ 

နှမ်းနက်(စမုန်)       သုံးတင်းဝင် 

တစ်အတ်ိလျှင် ငွေကျပ် ၆၄၀၀၀၀၊ 

နှမ်းညို သုံးတင်းဝင်တစ်အတ်ိလျှင် 

ငွေကျပ်   ၃၀၀၀၀၀၊        နှမ်းဖြူ 

သုံးတင်းဝင်တစ်အိတ်လျှင် ‌    ငွေ 

ကျပ်     ၃၈၀၀၀၀   ပေါက်စျေးရှိ    

ကြောင်း သိရသည်။      

(၁၈၄)

ဝါးခယ်မ နိုဝင်ဘာ ၄

   ဧရာဝတီတိုင ်းဒေသကြီး 

ဝါးခယ်မမြု့နယ်မှ  ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို ့အောက်တိဘုာလအတွင်း 

ငါးကြင်း  ပဿိာချန်ိ    ၇၀၀၀၀ ထ ိ

တင်ပို့     ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း  

ဝါးခယ်မမြို့နယ်မှ      ရေထွက်ကန်ု 

ပစ္စည်းများရောင်းဝယ်ရေးပဲွရံုပုိင်ရှင်  

ဒေါ်ဝင်းဌေးက ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ဝါးခယ်မမြို့နယ်မှ ရန်ကန်ုဈေး 

ကွက်သို့  စက်တင်ဘာလအတွင်း 

က ငါးကြင်းပိဿာချနိ်  ၅၅၀၀၀ 

ထိသာ    တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး 

အောက်တုိဘာလအတွင်း ငါးကြင်း 

ပိဿာချနိ်   ၇၀၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊    အဆိုပါ 

ငါးကြင်းများကိ ုရန်ကန်ုဈေးကွက် 

မှဝယ်လိုအား   ကောင်းလာခြင်း 

ကြောင့ ်တင်ပိုအ့ားတက်ခဲခ့ြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

''လက်ရှိ   ငါးကြင်းစျေးကလဲ 

အရောင်းအဝယ်    ကောင်းနေပါ 

တယ်။     ရန်ကုန်စျေးကွက်ဘက် 

က    အဝယ်လိုက်နေတာကြောင့်    

ငါးကြင်းတင်ပို့မှု     များပြားခဲ့တာ    

ဖြစ်ပါတယ်။  ရန်ကုန်ဈေးကွက်က    

ငါးကြင်းတွေကိ ုအောက်တိဘုာလ     

ပထမပတ်ကစပြီး       ဝယ်ယူမှု 

များပြားခဲ့တာပါ"ဟု      ဝါးခယ်မ 

မြို့နယ်မှ ရေထွက်ကန်ုပစ္စည်းများ 

ရောင်းဝယ်ရေး       ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ဝင်းဌေးက ပြောပြသည်။ 

ဝါးခယ်မမြို့နယ်တွင်   ဒေသ 

ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း  ရောင်းဝယ် 

ရေးလုပ်ငန်းရှင်များသည် ရေထွက် 

ကုန်များကိုဝယ်ယူပြီး  ဒေသဈေး 

အပြင်            ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

သို့   တင်ပို့ရောင်းချနေကြောင်း၊ 

အဆုိပါရန်ကုန်ဈေးကွက်မှတစ်ဆင့်   

အခြားဒေသများသို့    ဆက်လက် 

ဖြန့်ဖြူးရောင်းချလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။        ကျော်ကျော်လင်း

စစ်ကိုင်း နိုဝင်ဘာ ၄

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး နာဂ

ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသတွင် 

ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစုိက်ပျ ိုးရာသီက 

စုိက်ပျ ိုးထားသော စပါး ၂၅၁၉ ဧက 

ထိ ရိတ်သိမး်ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောငး်   

စစကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး စုိက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

  နာဂကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရ 

ဒေသတွင်    ယခုနှစ်    မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ စပါး ဧက ၂၅၄၀၀ 

လျာထားစိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ   ၂၅၄၂၈ 

ဧကစိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲက့ြောင်း၊ အဆိပုါ   

စိုက်ပျ ိုးထားသော      စပါးများကို 

ယခုနှစ်   အောက်တိုဘာလမှစ၍ 

ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ   ယနေ့ထိ  ၂၅၁၉ 

ဧက     ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီးဖြစ်ပြီး 

တစ်ဧကလျှင် ၄၉ ဒသမ ၉၁ တင်း 

ထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်     မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

နာဂကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသ    

မှာ စပါး ၂၅၄၂၈ ဧကထိစုိက်ပျ ိုး     

နိုင်ခဲ့ပါတယ်။        အဲဒီစိုက်ပျ ိုး 

ထားတဲ့   မိုးစပါးတွေကို    လက်ရှိ 

ရိတ်သိမ်းနေပါတယ်။   ဒီနေ့ထိ 

၂၅၁၉ ဧက ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါ 

တယ်။    မိုးစပါးစိုက်ပျ ိုးရာမှာ     

လိုအပ်တဲ့နည်းပညာ၊      မျ ိုးတွေ 

ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်"  ဟု        

စစကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး     စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန လက်ထောက်ညွှန် 

ကြားရေးမှူး   ဒေါ်တင်မာမာဦးက 

ပြောပြသည်။

ယခုနှစ် နာဂကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်

ခွင့်ရဒေသတွင်    စပါးရိတ်သိမ်း 

ပြီးစီးမှုအနေဖြင့် လေရှီးမြု့နယ် 

တွင် ဧက ၅၆၀၊ ဆွမ္မရာမြု့တွင် 

ဧက ၃၅၀၊ နန်းယွန်းမြို့နယ်တွင် 

၁၀၄၉ ဧက၊  ဒုံဟီးမြု့တွင် ၃၈၇ 

ဧကနှင့် ပန်ဆောင်မြို့တွင်  ၁၇၃ 

ဧက စုစုပေါင်း ၂၅၁၉ ဧကတို့ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

ယခနှုစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ 

မိုးစပါးစိုက်ပျ ိုးရာမှာ အခက်အခဲ 

မရှိ    စနစ်တကျစိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

အတွက် မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး

ဌာနနှင့်      ဒေသခံတောင်သူများ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

  နာဂကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရ   

ဒေသတွင်  မိုးစပါးစိုက်တောင်သူ 

များကို စိုက်ပျ ိုးရေးဆိုင်ရာနည်း 

ပညာပေးခြင်း၊ ပိုးမွှားကျရောက်မှု 

ကာကွယ်ရေးအသပိညာပေးခြင်း၊ 

သီးနှံများ ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုမရှိရေး၊ 

ရတ်ိသမ်ိးပြီး  စပါးများအမိုးအကာ 

အောက်အချန်ိမီရောက်ရိှရေး အသိ 

ပညာပေးလပ်ုငန်းများဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။      

                 (၂၀၆)

စာမျက်နှာ ၂	 ၅-၁၁-၂၀၂၄

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

ဝါးခယ်မမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ အောက်တိုဘာလအတွင်း 
ငါးကြင်းပိဿာချနိ် ၇၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

နာဂကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသတွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက 
စိုက်ပျ ို းထားသော စပါး ၂၅၁၉ ဧကထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၄  ခုနှစ်  နိုဝင်ဘာ  ၅  ရက်

နိင်ုငသံားတိင်ုး နေ့စဉ်ကျန်းမာစွာအသက်ရှင်ရပ်တည်နိင်ုရေးအတွက် အခြေခစံားကန်ုများဖြစ်သော 

ဆန်၊ စားသုံးဆတီိုက့ိ ုနေ့စဉ်မပါမဖြစ် စားသုံးပေးရသည်။ မြန်မာနိင်ုငသံည် စိက်ုပျ ိုးရေးကိ ုအဓကိထား 

လုပ်ကိုင်သောနိုင်ငံဖြစ်ပြီး  ဆီထွက်သီးနှံများဖြစ်သော မြေပဲ၊ နှမ်း၊ နေကြာ စသည်တို့ကို  ပြည်တွင်း 

စားသုံးဆီအတွက် စိုက်ပျ ိုးကြသည်။ 

မိမိတို့ပြည်တွင်း၌ စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်သော ဆီထွက်သီးနှံများဖြစ်သည့် မြေပဲ၊ နှမ်း၊ နေကြာများမှ 

ထွက်သော စားသုံးဆီသည်   ပြည်တွင်းစားသုံးမှုလိုအပ်ချက်ကို   လုံလောက်အောင်မဖြည့်ဆည်း 

နိုင်သည့်အတွက်  ပြည်ပနိုင်ငံများမှတင်သွင်း၍  ပြည်တွင်းစားသုံးဆီလိုအပ်ချက်ကို ဖြည့်ဆည်းပေး 

နေရသည်။ ထိုသို့ ပြည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံမှုမရှိ၍   ပြည်ပနိုင်ငံများမှ   စားသုံးဆီများတင်သွင်းနေရ  

သည်။ ထိုက့ြောင့်   ပြည်ပနိင်ုငမံျားမှ  စားသုံးဆီတင်သွင်းမှုလျောခ့ျနိင်ုရေး၊  ဆထွီက်သီးနှကံဏ္ဍဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်‌စေရေး၊   တိုင်းဒေသကြီး၊  ပြည်နယ်၊  ခရိုင်၊  မြု့နယ်များအလိုက် ဆီထွက်သီးနှံများကို 

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်‌ရေးကို နိုင်ငံတော်အစိုးရကအလေးထားဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ယနေ့ကာလတွင် ပြည်သမူျား ကျန်းမာရေးအသမိြင့မ်ားလာပြီး နေကြာဆစီားသုံးမှုများလာသည့် 

အတွက်  ဒေသခံတောင်သူများသည် စားသုံးဆီဖူလုံရေးအတွက် နေကြာစိုက်ပျ ိုးမှုကို တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုး 

လာကြသည်။   နိင်ုငတံော်အစိုးရကလည်း   ပြည်တွင်းစားသုံးဆဖီလူုရံေးကိ ု   အထောက်အကပူြုမည့်    

နေကြာသီးနှံများတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးမှုကို အားပေးဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် 

နေကြာစိုက်ပျ ိုးမှုအနေဖြင့် စိုက်ဧက တစ်သိန်းခန့်သာရှိသော်လည်း ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် ဧက 

၄ ဒသမ ၆ သိန်းခန့်ထိ တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးလာနိုင်ပြီး ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် စိုက်ဧက ငါးသိန်းခန့် 

အထိ တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်းသိရသည်။ ယခုဘဏ္ဍာနှစ်တွင် နေကြာကို စိုက်ဧက ၁ ဒသမ ၀၉ 

သန်းအထ ိ တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးသွားနိင်ုရေး   ရည်မှန်းချက်ထားဆောင်ရွက်လျက်ရိှသည်။ နေကြာစိက်ုပျ ိုးရာ 

တွင် သီးညှပ်အဖြစ်    မြေပ၊ဲ  ကလုားပ၊ဲ  ပြောင်းဖူးနှင့ ်ပစဲင်းငုစိံက်ုခင်းများတွင်  ကြားညှပ်အတန်းလိက်ု 

စိုက်ပျ ိုးကြသည်။ နေကြာကို ကိုင်းကျွန်းမြေများတွင် အများဆုံးစိုက်ပျ ိုးကြပြီး နေကြာစိုက်တောင်သူ 

များသည် ဒေသတွင်းစားသုံးဆဖီလူုရံေးအတွက် ကန်ုးတွင်းပိင်ုးယာမြေများတွင် တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးသွားနိင်ု 

ရေး ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

နေကြာစေ့မှကြိတ်ခွဲထွက်ရှိသည့် နေကြာဆီသည် မပြည့်ဝဆီအမျ ိုးအစားတွင်ပါဝင်ပြီး လူတိုင်း 

ကျန်းမာရေးအတွက် သင့်လျော်သောစားသုံးဆဖီြစ်သည်။ နေကြာပင်သည် ရာသဦတဖုောက်ပြန်ခြင်း 

ကြောင့်ဖြစ်သော   သဘာဝဘေးဒဏ်ကိုခံနိုင်ရည်ရှိသဖြင့်   ဆီထွက်သီးနှံနေကြာကို တောင်သူများ 

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးလာကြသည်။  ဆီထွက်သီးနှံများ  တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်နိုင်ခြင်းအားဖြင့်  ဆီစက် 

လုပ်ငန်းများ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ကာ ပြည်သူများ အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများရရှိလာမည်ဖြစ်သည်။ 

ထို့ပြင် စားသုံးဆီသည်  မိမိတို့နိုင်ငံ၏ ဒုတိယမြောက်  အဓိကစားသုံးကုန်ဖြစ်သည့်  အားလျော်စွာ 

ပြည်တွင်းထတ်ုလပ်ုမှု တိုးတက်မြင့မ်ားလာသည်နှင့အ်မျှ ပြည်တွင်းစားသုံးဆဖီလူုလံာမည်ဖြစ်သည်။ 

သို့ဖြစ်ရာ ပြည်တွင်း၌ ဆီထွက်သီးနှံများတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးခြင်းဖြင့် ပြည်သူများ အလုပ်အကိုင်အခွင့်

အလမ်းများစွာရရှိမည့်အပြင်  ပြည်တွင်းရှိ   ဆီစက်လုပ်ငန်းများအနေဖြင့်လည်း  ထုတ်ကုန်များကို        

တွင်ကျယ်စွာထုတ်လုပ်နိုင်ခြင်းဖြင့်   ပြည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံရေးမှသည်   ပြည်ပနိုင်ငံများသို့တင်ပို့ 

နိုင်သည်အထိ   ထုတ်လုပ်လာနိုင်ခြင်းဖြင့်  နိုင်ငံ့စီးပွားဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်ပါသောကြောင့် 

စားသုံးဆီစိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်မှု  ကွင်းဆက်တစ်လျှောက်တွင်    ပါဝင်သူအားလုံးက  အားသွန်ခွန်စိုက်  

ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သင့်‌ပါကြောင်း  ရေးသားအပ်ပါသည်။

နေကြာသီးနှံတိုးချဲ့စိုက်ပျ ို းခြင်းဖြင့် ပြည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံစေရေး



၅-၁၁-၂၀၂၄	  စာမျက်နှာ ၃

၁။	 နိင်ုငအံတွင်း လတ်တလောဖြစ်ပွားခဲသ့ော ရေကြီးရေလျှမံှု 
များကြောင့် ယာယီကယ်ဆယ်ရေးစခန်းများတွင် ခေတ္တလာရောက် 
နေထိုင်နေသူများနှင့်  ရေဘေးသင့်ကျေးရွာ၊ ရပ်ကွက်များရှိ မိမိတို့၏ 
နေအိမ်များတွင် နေထိုင်လျက်ရှိသည့် ပြည်သူများအတွက် အလှူရှင် 
များက  စေတနာသဒ္ဓါတရားထက်သန်စွာဖြင့်   အစားအသောက်များ 
လာရောက်လှူဒါန်းနေမှုများအား    ဝမ်းမြောက်ဝမ်းသာစွာတွေ့ရှိရ 
ပါသည်။
၂။	 သို့ရာတွင် ပတ်ဝန်းကျင်ရာသီဥတုအခြေအနေအရ အလှူ 
ရှင်များက   ပြင်ဆင်ချက်ပြုတ်လာသော  အစားအသောက်များကို  
ချက်ချင်းစားသုံးခြင်းမပြုဘဲ သိုလှောင်သိမ်းဆည်းထားစဉ်  အစာ 
အဆပ်ိသင့ဖ်ြစ်ပွားစေသော ရောဂါပိုးများ ပေါက်ဖွားရှင်သန်စေမှုဖြစ်စေ 
နိင်ုခြင်း၊ စားသုံးရန်မသင့သ်ည့အ်ခြေအနေများသို ့ရောက်ရိှစေနိင်ုခြင်း 
နှင့ ် အဆိပုါအစားအသောက်များကိ ုစားသောက်မပိါက  အောအ့န်ခြင်း၊ 
ဝမ်းပျက်ဝမ်းလျှောဖြစ်ခြင်းစသည့် ကျန်းမာရေးဆိုင်ရာ နောက်ဆက် 
တွဲရောဂါများ   ဖြစ်ပေါ်နေမှုများကြောင့်  ရေဘေးသင့်ပြည်သူများ 

အတွက် ကျန်းမာရေးကိုထိခိုက်စေကြောင်း တွေ့ရှိရသည်။ 
၃။	 သို့ပါ၍ အလှူရှင်များအနေဖြင့်    အစားအသောက်များ   
လာရောက်လှူဒါန်းရာတွင် ပြင်ဆင်ချက်ပြုတ်ထားသော အစားအစာ 
များဖြင့ ်  လှူဒါန်းခြင်းမျ ိုးမပြုဘ ဲ   စခန်းများတွင် နေထိင်ုသမူျားအား 
ပူပူနွေးနွေးချက်ပြုတ်ကျွေးမွေးနိုင်ရန် ဆန်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ၊ ငါးခြောက်၊ 
ကြက်ဥ၊ ဘဲဥနှင့် ချက်ပြုတ်ရန် လတ်ဆတ်သော အသား၊ ငါး စသည် 
တို့ကို  ပေးပို့လှူဒါန်းခြင်း၊  ပေးပို့လှူဒါန်းရာတွင်  မြို့နယ်အလိုက် 
မြို့နယ်အုပ်ချုပ်ရေးမှူးရုံးရှိ ကြီးကြပ်ရေးအဖွဲ့၊ စီမံခန့်ခွဲမှုအဖွဲ့များမှ
တစ်ဆင့သ်ာ   ပေးပိုလှ့ူဒါန်းခြင်းနှင့ ်ယာယကီယ်ဆယ်ရေးစခန်းများ 
တွင်  တာဝန်ယူဆောင်ရွက်နေကြသော စီမံခန့်ခွဲမှုအဖွဲ့နှင့် ကျန်းမာ 
ရေး ဝန်ထမ်းများက စခန်းများတွင် လှူဒါန်းကြသော အစားအသောက် 
များအား  ကျန်းမာရေးနှင့်ညီညွတ်စေရန်နှင့်  သန့်ရှင်းမှုရှိစေရန် 
ကြီးကြပ်စစ်ဆေးခြင်းတို့ကို   ဆောင်ရွက်ပေးကြပါရန်  တိုက်တွန်း 
နှိုးဆော်ပန်ကြားအပ်ပါသည်။

အမျ ိုးသားသဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှုကော်မတီ

အလှူရှင်များသို့ တိုက်တွန်းပန်ကြားချက် 

မန္တလေး ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် ကန်တော်ကြီးကန်ပတ်လမ်းရိှ 

ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ဆေးရုံကြီးတွင်   မန္တလေးမြို့ သံလျှက်မှော်တောင် 

ရပ်ကွက်နေ ကျန်ရစ်သမူသိားစကု ဒေါ်လှလှမေအားရည်စူး၍ ဆွမ်း 

အလှူငွေကျပ် ၅၅၀၀၀၀ လှူဒါန်းရာ ဆွမ်းကွမ်းဝေယျာဝစ္စ ဆပ် 

ကော်မတီအတွင်းရေးမှူး ဦးဝဏ္ဏနှင့်ရုံးအဖွဲ့မှူး  ဦးသန့်ဇင်တို့က 

လက်ခံရယူစဉ်။

လင်းခေးမြို့နယ် ဆောင်ကျဲကျေးရွာ၌ 
စက်ရေတွင်းတူးဖော်ခြင်းလုပ်ငန်း စစ်ဆေး

ကလေးဝမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော
မိုးပဲတီစိမ်း ၆၈၅ ဧက ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

ကလေးဝ နိုဝင်ဘာ ၄

စစကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ကလေးခရိင်ု 

ကလေးဝမြု့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီက စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော မိုးပဲတီ 

စိမ်း  ၆၈၅ ဧက  ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း ကလေးဝမြု့နယ် စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ကလေးဝမြု့နယ်တွင် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုး 

ရာသ၌ီ မိုးပတဲစိီမ်း  ၆၈၅ ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုး 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထားသော 

စိက်ုခင်းများကိ ုယခနှုစ် ဩဂတ်ုလမှစတင် 

ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ  ယနေ့တွင်  ရာနှုန်းပြည့် 

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး   တစ်ဧကလျှင်   

၁၄ ဒသမ ၈၇ တင်း   ထွက်ရှိကြောင်း  

သိရသည်။

"ဒီနှစ်      မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ကလေးဝမြို့နယ်မှာ မိုးပဲတီစိမ်း  ၆၈၅ 

ဧကထိ စိုက်ပျ ိုးထားပါတယ်။  စိုက်ပျ ိုး 

ထားတဲ ့ မိုးပတဲစိီမ်းစိက်ုခင်းတွေ     ရာနှုန်း 

ပြည့်      ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။ 

အထွက်နှုန်းလဲ     ကောင်းမွန်ပါတယ်။    

မိုးပဲတီစိမ်းစိုက်ပျ ိုးမှုနဲ့   ပတ်သက်ပြီး 

တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးဖို၊့ အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ဖို၊့ 

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေသုံးစွဲဖို့   အသိ 

ပညာပေးလုပ်ငန်းတွေ  ဆောင်ရွက်ပေး 

ခဲ့ပါတယ်"ဟု ကလေးဝမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူးဦးမျ ိုးနိင်ုက

ပြောပြသည်။

ကလေးဝမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် မိုးပတဲ ီ  

စမ်ိးစိက်ုတောင်သမူျားကိ ုမြို့နယ်စိက်ုပျ ိုး

ရေးဦးစီးဌာနအနေဖြင့ ် ဒေသနှင့ ်ကိက်ုည ီ

သည့်   မျ ိုးကောင်း၊   မျ ိုးသန့်ရရှိရေး၊ 

စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန်ရေး၊   ပိုးမွှားကျ 

ရောက်မှုကင်းရှင်းရေး၊ ဓာတ်မြေဩဇာ 

စနစ်တကျသုံးစဲွရေး၊ အထွက်နှုန်း‌ကောင်း 

မွန်ရေးတိုက့ိ ုအသပိညာပေးလပ်ုငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ယခုနှစ် မုိးသီးနံှစုိက်ပျ ိုးရာသီ၌ မုိးပဲတီ 

စိမ်း  စိုက်ပျ ိုးရာတွင်   အထွက်နှုန်းနှင့် 

အရည်အသွေး  ကောင်းမွန်ရေးအတွက် 

လိုအပ်သည့်   မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ၊ 

သွင်းအားစုများ၊ ရိတ်သိမ်းချနိ်လွန်နည်း 

ပညာပေးခြင်း လုပ်ငန်းများကို တောင်သူ 

များနှင့်  ပူးပေါင်းလုပ်ဆောင်ပေးလျက် 

ရှိကြောင်း သိရသည်။                   (၂၀၆)

မအူပင်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ အောက်တိုဘာလအတွင်း 
ကင်းမွန်ပိဿာချနိ် ၈၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

မအူပင် နိုဝင်ဘာ ၄

ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး မအူပင် 

မြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 

အောက်တုိဘာလအတွင်း ကင်းမွန် 

ပိဿာချနိ် ၈၀၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း   မအူပင်   

မြို့နယ်  ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်းများ 

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင် ဒေါ်အေး 

စိုးက ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

မအူပင်မြို့နယ်မှ   ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့  ယခုနှစ်  စက်တင် 

ဘာလ တစ်လအတွင်း  ကင်းမွန် 

ပိဿာချနိ် ၆၅၀၀၀ ထိသာ တင်ပို့ 

ရောင်းချနုိင်ခ့ဲပြီး ပြီးခ့ဲသည့် အောက် 

တုိဘာ ၁ ရက်မှ ၃၁ ရက်ထိ တစ်လ 

အတွင်း      ကင်းမွန်ပိဿာချနိ် 

၈၀၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊ အဆိုပါ ကင်းမွန်အကြီး 

တစ်ပိဿာလျှင် ငွေကျပ် ၂၉၅၀၀၊ 

အသေးတစ်ပိဿာလျှင် ငွေကျပ် 

၂၅၀၀၀ ထိ ပေါက်စျေးရှိကြောင်း 

သိရသည်။ 

'' မအူပင်မြု့နယ်ကနေ ပြီးခဲ့ 

တဲ့ အောက်တိုဘာလက ကင်းမွန် 

ပိဿာချနိ် ၈၀၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။  လက်ရှိမှာ 

လဲ ကင်းမွန်တွေ  အဝင်များပြီး 

အရင်ကထက် ပိမုိတုင်ပိုရ့ာင်းချနေ 

ရပါတယ်။ မအူပင်မြု့နယ်ကနေ 

ထွက်ရှိတဲ့      ကင်းမွန်တွေကို 

ရန်ကန်ုဈေးကွက်ကိ ုအဓကိတင်ပို ့

ရောင်းချလျက်ရှိပါတယ်။   အခု 

ပြည်တွင်းဈေးကွက်ကနေ ကင်းမွန် 

တွေ  ‌ဝယ်ယမူှုများပြားနေပါတယ်'' 

ဟု မအူပင်မြို့နယ် ရေထွက်ကုန် 

ပစ္စည်းများ    ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင် ဒေါ်အေးစိုးက ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

မအူပင်မြို့နယ်တွင် ကင်းမွန် 

များကိ ုစနစ်တကျစစဆေးသန့်စင် 

ပြီး  ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့   တင်ပို့ 

ရောင်းချနေကြောင်း၊   အဆိုပါ  

ကင်းမွန်များ   ဝယ်ယူမှုများပြား 

လာသည့်အတွက် ကုန်သည်များ၊ 

ရေလုပ်သားများ၊ ပွဲရုံပိုင်ရှင်များ၊ 

ကုန်တင်ယာဉ်  အငှားလိုက်သည့် 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူများ  အလုပ် 

အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ  ပိုမိုရရှိ 

လျက်ရှိကြောင်း ဒေါ်အေးစိုးထံမှ 

သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း

လင်းခေး နိုဝင်ဘာ ၄

 ရှမ်းပြည်နယ် (တောင်ပိုင်း) 

လင်းခေးခရိုင်  လင်းခေးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက      ဆောင်ကျဲ 

ကျေးရွာ၌  စက်ရေတွင်းတူးဖော် 

ခြင်းလုပ်ငန်း  ဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကို နိုဝင်ဘာ ၃ 

ရက် နံနက်ပိုင်းက   တာဝန်ရှိသူ 

များ ကွင်းဆင်းကြည့်ရှုစစ်ဆေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် လင်းခေးခရိုင်  ကျေးလက်  

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင ်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်စုစုလင်း၊ 

ဦးစီးအရာရှိဒေါ်ရီရီလွင် (နည်း 

ပညာ)၊ လင်းခေးမြု့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  

မြို့နယ်ဦးစီး မှူး ဒေါ်အေးမြင့သ်နှူင့် 

တာဝန်ရှိသူများက   ဆောင်ကျဲ 

ကျေးရွာ၌  စက်ရေတွင်းတူးဖော် 

ခြင်းလုပ်ငန်း    ဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကို    ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး     ခရိုင်ဦးစီးမှူးက  

ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများကုိ သတ်မှတ် 

စံချနိ်စံညွှန်းနှင့်အညီ    အချနိ်မီ 

ပြီးစီးအောင်   ဆောင်ရွက်ကြရန် 

ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

ဆောင်ကျဲကျေးရွာ၌ အနက် 

ပေ ၂၀၀၊ အကျယ် လေးလက်မရှိ 

စက်ရေတွင်းတူးဖော်ခြင်း၊ အလျား 

၁၅ ပေ၊ အန ံ၁၀ ပေ၊ အမြင့‌်ခြောက် 

ပေရှိ ဂါလန် ၅၀၀၀ ဆံ့ ရေစုကန် 

နှင့် အလျား ငါးပေ၊ အနံ ငါးပေ၊ 

အမြင့် ခုနစ်ပေရှိ ရေစက်ရုံ တည် 

ဆောက်ခြင်း    လုပ်ငန်းများကို   

လင်းခေးမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  ဦးစီးဌာနက 

ပြည်ထောင်စုခွင့်ပြုရန်ပုံငွေကျပ် 

၁၈ ဒသမ ၇၄ သန်းအသုံးပြု၍ 

၂၀၂၄ ခုနှစ် ဇွန်လ စတုတ္ထပတ်က 

စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ  ယခုအခါ 

လုပ်ငန်းများ   ၇၀ ရာခိုင်နှုန်းခန့်  

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

မင်းမြင့်မိုရ်



မြေဆီလွှာနှင့်မြေဩဇာ အပိုင်း(၁၁)
အများစုသော မြေဆီလွှာများသည် ပွ၍ပြန့်ကျဲ 

ကာ ကြေမွလွယ်သောကြောင့ ်ထိမုြေဆလီွှာအတွင်း 

၌ လေနှင့ရ်ေတိုက့ လွယ်လင့တ်က ူဝင်ထွက်လှုပ်ရှား 

ဖြတ်သန်းသွားနိုင်ကြသည်။  မြေဆီလွှာထဲ၌   ပါဝင် 

ဖွဲ့စည်းနေကြသည့် မြေမှုန့်များအဖို့ တစ်ခုနှင့်တစ်ခု 

နီးကပ်စွာ ထိတွေ့မနေကြသည့်အတွက် ၎င်းမြေမှုန့် 

အရေအတွက်ထက်ပင် ပိ၍ုများပြားသော ကြားနေရာ 

လွတ်များ ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိနေသည်။ ဆက်စပ်လျက် 

ရှိနေသော အပေါက်ငယ်များ၏ စုစုပေါင်းအကျယ် 

အဝန်းကို    ကြားနေရာလွတ်ဧရိယာဟု   ခေါ်ဆိုပြီး 

အဆိုပါ ကြားနေရာလွတ်ဧရိယာကလည်း အမျ ိုးမျ ိုး 

အဖုံဖုံ   ပြောင်းလဲမှုဖြစ်ပေါ်နိုင်သည်။  မြေဆီလွှာက 

ပွယောင်းယောင်းဖြစ်လာသည်နှင့်အမျှ ကြားနေရာ 

လွတ်ဧရိယာက    ပို၍ကျယ်ဝန်းလာလေဖြစ်သည်။ 

တစ်နည်းဆိရုသော် မြေဆလီွှာ၏သပ်ိသည်းမှုအပေါ် 

မူတည်ကာ            မြေမှုန့်ငယ်ကလေးများကြားရှိ 

ကြားနေရာလွတ်ဧရယိာကလည်း     အပြောင်းအလ ဲ

ဖြစ်နိုင်ပေသည်။

ယေဘယုျသဘောအားဖြင့ ် မြေဆလီွှာအတွင်း၌ 

မြေမှုန့်ပါဝင်မှုအရေအတွက်က        များလေလေ၊ 

ကြားနေရာလွတ်ဧရိယာက     ကျယ်ဝန်းလေလေ 

ဖြစ်သည့်အတွက် သဲမြေဆီလွှာ၌ မြေစေးမြေဆီလွှာ 

မှာကဲသ့ို ့ကြားနေရာလွတ်က များများစားစားမရိှနိင်ု 

ပေ။ သို့ရာတွင် မြေစေးမြေ၌ပါဝင်နေသော မြေမှုန့် 

များ၏  ကြားနေရာလွတ်များက သဲမြေ၌ပါဝင်နေ 

သော   မြေမှုန့်တို့၏   ကြားနေရာလွတ်ထက်  ပိုမို 

သေးငယ်သောကြောင့်     သဲမြေဆီလွှာ၌     ရေက 

လျင်မြန်စွာ      ဖြတ်သန်းစီးဆင်းသွားနိုင်သည့်တိုင် 

မြေစေးမြေဆီလွှာ၌မူ     ရေဖြတ်သန်းစီးဆင်းမှုက 

နှေးကွေးရခြင်းဖြစ်သည်။   မြေစေးမြေဆလီွှာအတွင်း 

ရှိ မြေမှုန့်တို့၏ကြားနေရာလွတ်များစွာတို့၌ဖြစ်ပေါ် 

သည့်   ပွတ်တိုက်မှုတို့က  ရေစီးဆင်းမှုကို ထိန်းချုပ် 

ကန့်သတ်ပေးထားခြင်းဖြစ်သည်။

မြေဆီလွှာများအတွင်းရှိ      မြေမှုန့်တို့တွင် 

လွတ်ကင်းနေသည်      ကြားနေရာလွတ်ဧရိယာများမှာ 

မြေဆီလွှာ   အမျ ိုးအစားအလိုက်    ထင်မှတ်မထား 

လောက်အောင်ပင် ကင်းလွတ်လစ်ဟာနေကြသည် 

မှာ အံ့ဩဖွယ်ပင်ဖြစ်သည်။ သဲမြေဆီလွှာ၌ မြေမှုန့်  

တို၏့  ကြားနေရာလွတ်ဧရယိာက  ၃၂ ရာခိင်ုနှုန်းရိှနေ 

ပြီး နန်ုးမြေဆလီွှာ၌  ၃၅ ရာခိင်ုနှုန်း  လွတ်ကင်းလျက် 

ရိှနေသည်။ ထိနုည်းတစွူာပင် နန်ုးမြေကျစမြေဆလီွှာ 

၌ ၄၁ ရာခိုင်နှုန်း၊ မြေစေးနုန်းမြေဆီလွှာ၌ ၄၅ ရာခိုင် 

နှုန်း၊ မြေစေးမြေဆီလွှာ၌ ၄၈ ရာခိုင်နှုန်းနှင့် မြေစေး 

ကျစမြေဆလီွှာ၌ ၅၃ ရာခိင်ုနှုန်း အသီးသီးကင်းလွတ် 

လစဟာလျက်ရိှနေကြသည်။ ယေဘယုျသဘောဆိရု 

လျှင် မြေဆလွှာမှန်သမျှတ့ုိ၏ထက်ဝက်ခန့်မှာ ကြားနေရာ 

လွတ်ဧရိယာများ ဖြစ်နေကြခြင်းပင်ဖြစ်သည်။

ထိုထိုသော   ကြားလွတ်လစ်ဟာနေသောနေရာ 

များ၌   ရေနှင့်လေတို့က   အချ ိုးအစားအမျ ိုးမျ ိုးဖြင့် 

ဝင်ရောက်နေရာယူလျက်ရှိနေကြသည်။ မြေဆီလွှာ 

က ခြောက်သွေ နေလျှင် အဆိပုါ ကြားနေရာလွတ်များ 

၌  လေက   လွှမ်းမိုးနေရာယူထားလိမ့်မည်ဖြစ်ပြီး 

မိုးကြီးသဖြင့ ်ရေလျှလံာပါကမ ူရေကလေကိ ုဖယ်ရှား 

ပြီး ဝင်ရောက်နေရာယူလိမ့်မည်သာဖြစ်သည်။ မြေမှုန့်  

တစ်ခုနှင့်တစ်ခုကြား      ကြားနေရာလွတ်များသည် 

လည်းကောင်း၊   စုစုပေါင်းကြားနေရာလွတ်အကျယ် 

အဝန်းသည်လည်းကောင်း၊ ရေနှင့လ်ေတို ့ဝင်ရောက် 

မှုအချ ိုးအစားနှင့်    တိုက်ရိုက်ဆက်နွှယ်လျက်ရှိနေ 

သည်။   ထိုထိုသော   အချ ိုးအစားဆက်စပ်မှုသည် 

အလွန်အရေးကြီးပြီး မြေဆလီွှာတို၏့ ရပ်ုပိင်ုးဆိင်ုရာ၊ 

စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာနှင့်   ဗက်တီးရီးယားတို့နှင့်စပ်ဆိုင် 

သော အချတ်ိအဆက်များကိ ုပြုပြင်ပေးနိင်ုကြသဖြင့် 

ကောက်ပသဲီးနံှစိက်ုပျ ိုးဖြစ်ထွန်းမှု၊   သီးနံှထွက်ရိှမှုတို ့

နှင့ ်များစွာသက်ဆိင်ုနေပေသည်။ ကောက်ပသဲီးနံှပင် 

များ၏ သန်မာထွားကျ ိုင်းမှုနှင့်အထွက်နှုန်းကောင်းမွန် 

မှုတို့အတွက် အထောက်အပံ့ပြုသော မြေဆီလွှာတို့ 

တွင် ရေနှင့လ်ေတို၏့ ဝင်ရောက်နေမှု ထထုည်ပမာဏ 

က အညီအမျှရှိနေကြသည်သာဖြစ်သည်။

မြေစေးမြေဆလီွှာကိ ု  သင့တ်င့သ်ော   ပမာဏရိှ 

သည့်    ရေနှင့်ရောစပ်ပါက    အလွန်စေးကပ်သော 

မြေသားဖြစ်လာသည်။ ထိုအခြေအနေတွင် မြေသား 

အစအနများက ကဲွကွာပဲထွ့က် မသွားနိင်ုကြတောပ့ေ။ 

၎င်းမြေစေးမြေသည်      ခြောက်သွေ့သွားသည့်အခါ 

အလွန်မာကျောလာပေလမ့်မည်။ အရပ်အခေါ်အားဖြင့် 

တမန်းသားကျနေသည့်      အခြေအနေဖြစ်သည်။ 

ထိကုဲသ့ို ့ တမန်းသားကျနေသော မြေစေးမြေဆလီွှာ 

သည် စိုထိုင်းနေချနိ်မျ ိုး၌ လေနှင့်ရေတို့ကို ဝင်ထွက် 

ဖြတ်သန်းသွားနိင်ုစေခြင်းမရိှတောပ့ေ။ ထိနုည်းတစွူာ 

ပင်   ခြောက်သွေ နေချန်ိမျ ိုး၌လည်း   အပင်၏အမြစ 

များက ထိုးဖောက်ဝင်ရောက်ခြင်း မပြုနိုင်ကြတော့ 

ပေ။ ကျေးလက်ဒေသများ၌ လောက်စာလုံးလုံးသော 

မြေဆီလွှာမျ ိုးပင်ဖြစ်သည်။

သဲမြေကမူ ခြောက်သွေ့နေချနိ်၌ဖြစ်စေ၊ စွတ်စို 

နေချနိ်၌ဖြစ်စေ မြေစေးမြေကဲ့သို့သော အခြေအနေ 

မျ ိုးသို ့   မည်သည့အ်ခါတွင်မျှရောက်ရိှမသွားနိင်ုပေ။ 

အကြောင်းမှာ  သဲမြေ၌   ပါဝင်ဖွဲ့စည်းနေကြသော 

မြေမှုန့်များက အရွယ်အစားကြီးမားပြီး လေးလသံော 

ကြောင့်ပင်ဖြစ်သည်။   ထိဂုဏ်ုသတ္တကိြောင့်ပင်လျှင် 

သဲမြေက    ခြောက်သွေ့နေချနိ်၌မြေမှုန့်တစ်ခုနှင့် 

တစ်ခ ု  တွယ်ကပ်နိင်ုကြခြင်းမရိှသလိ ု  စွတ်စိနုေချန်ိ 

၌လည်း အနည်းငယ်မျှသာ ထိကပ်နိုင်ကြခြင်းဖြစ် 

သည်။ တစ်နည်းဆိုရလျှင် စေးကပ်ခြင်းမရှိနိုင်သော 

သမဲြေအဖို ့အပင်များအတွက် ဆိုးကျ ိုးရှနိိင်ုလမိ့်မည် 

မဟုတ်ပေ။   စိုထိုင်းနေသော  သဲမြေကို  ထွန်ယက် 

စိုက်ပျ ိုးခြင်းအားဖြင့်   ကောက်ပဲသီးနှံဖြစ်ထွန်းမှုကို 

ရရှိစေနိုင်မည်ဖြစ်ပေသည်။

မြေစေးမြေဆီလွှာတွင်   လွယ်ကူစွာပူးကပ်နိုင် 

သော မြေမှုန့်များပါရိှနေသည့အ်တွက် ထိမုြေဆလီွှာ 

မျ ိုးစွတ်စိနုေချန်ိ၌ မြေစေးမြေကဲသ့ိုသ့ောအခြေအနေ 

မျ ိုးသို့  မည်သည့်အခါတွင်မျှ ရောက်ရှိမသွားနိုင်ပေ။ 

အကြောင်းမှာ သဲမြေ၌ပါဝင်ဖဲွ့စည်းနေကြသော မြေမှုန့်  

များက အရွယ်အစားကြီးမားပြီး လေးလံသောကြောင့် 

ပင်ဖြစ်သည်။  ထိဂုဏ်ုသတ္တကိြောင့ပ်င်လျှင် သမဲြေက 

ခြောက်သွေနေချန်ိ၌  မြေမှုန့်တစ်ခုနှင့်တစ်ခု တွယ်ကပ် 

နိင်ုခြင်းမရိှသလိ ု  စွတ်စိနုေချန်ိ၌လည်း အနည်းငယ် 

မျှသာထိကပ်နုိင်ကြခြင်းဖြစ်သည်။ တစ်နည်းဆုိရလျှင်   

စေးကပ်ခြင်းမရှိနိုင်သောသဲမြေအဖို့      အပင်များ 

အတွက်  ဆိုးကျ ိုးရှိနိုင်လိမ့်မည်မဟုတ်ပေ။ စိုထိုင်း 

နေသောသဲမြေကို    ထွန်ယက်စိုက်ပျ ိုးခြင်းအားဖြင့် 

ကောက်ပသဲီးနံှဖြစ်ထွန်းမှုကိ ုရရစေနိင်ုမည်ဖြစ်သည်။

မြေစေးမြေဆီလွှာတွင်    လွယ်ကူစွာပူးကပ်နိုင် 

သော မြေမှုန့်များပါရိှနေသည့အ်တွက် ထိမုြေဆလီွှာ 

မျ ိုးစွတ်စိုနေချနိ်၌    ထယ်ထိုးသည့်အခါ    သေးငယ် 

လွန်းလှသောမြေမှုန့်များက       တစ်ခုအပေါ်တစ်ခု 

ကျရောက်ပြီး ကပ်မြအတိင်ုး ကပ်နေကြမည်သာဖြစ် 

သည်။ အထက်တွင် ဖော်ပြခဲသ့ကဲသ့ို ့တမန်းသားကျ 

နေသည့်အခြေအနေသို့သာ ပြန်လည်ရောက်ရှိနေဦး 

မည်ဖြစ်သည်။    ထယ်ထိုးသည့်အခါ     ထယ်ခဲက 

ထယ်နားရွက်ပေါ်မှကျော်ပြီး      လျောကျလာချနိ်၌ 

ထယ်၏ဖိအားက   မြေဆီလွှာကိုအမှုန့် ဖြစ်စေသော 

ကြောင့် စနစ်တကျ ထယ်ထိုးခြင်းမှာ ယနေ့ထိတိုင် 

မရိုးနိုင်သော စိုက်ပျ ိုးရေးဆိုင်ရာနည်းပညာကောင်း 

တစ်ရပ်ပင်ဖြစ်ပေသည်။

မြေစေးမြေနှင့ ်နန်ုးနမုြေတိုသ့ည် မြေဆလီွှာကျစ 

များဖြစ်ကြပြီး သဲမြေကမူ လုံးချင်းမြေဆီလွှာအမျ ိုး 

အစားဖြစ်သည်။ မြေဆီလွှာကျစ်များသည် လုံးချင်း 

မြေဆီလွှာကဲ့သို့     ပွယောင်းယောင်းဖြစ်မနေသည့် 

အတွက်    စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုရာ၌    အထူး 

သတိထားရမည့်     မြေဆီလွှာများဖြစ်ကြသည်။ 

မြေဆီလွှာကျစ်မြေသားပြင်ပေါ်၌ ထွန်ယက်စိုက်ပျ ိုး 

လုပ်ကိုင်မှု နည်းလမ်းမှန်ကန်မှုမရှိပါက အကျ ိုးဖြစ် 

ထွန်းနိုင်လိမ့်မည်မဟုတ်ပေ။       ထယ်ထိုးခြင်းနှင့် 

ထွန်ယက်ခြင်းများ     စနစ်ကျမှန်ကန်မှုရှိရေးသည် 

မြေဆီလွှာကျစ်များပေါ်၌     ကောက်ပဲသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ထုတ်လုပ်မှုအတွက် အလွန်အရေးကြီးသောအချက် 

ဖြစ်သည်ကို သတိပြုကြရမည်ဖြစ်သည်။

မြေစေးမြေဆီလွှာတွင်           ထွန်ယက်စိုက်ပျ ိုး 

လပ်ုကိင်ုရာ၌ စေးကပ်နေသောမြေကိ ုမြေစေးမြေမှုန် 

ကလေးများအဖြစ် ကဲွထွက်ပြန့်ကျဲသွားအောင် စနစ် 

တကျအချနိ်ပေး၍ လုပ်ကိုင်ကြရမည်သာဖြစ်သည်။ 

ကျေးလက်အခေါ်၊ အရပ်အခေါ်အားဖြင့ ်တမန်းညက် 

စေခြင်းပင်ဖြစ်သည်။   တမန်းညက်သွားမှသာလျှင် 

အပင်၏အမြစ်များက              မြေဆီလွှာအတွင်းသို့ 

ထိုးဖောက်ဝင်ရောက်သွားနိုင်မည်ဖြစ်သည်။ ရေနှင့် 

လေတို့ကလည်း     လွယ်ကူချောမွေ့စွာ     ဝင်ထွက် 

သွားလာနိုင်ကြလိမ့်မည်ဖြစ်သည်။          သဘာဝ 

အလျောက် ဓာတ်ပြောင်းလဲမှုများကလည်း ဖြစ်ပေါ် 

လာလိမ့်မည်ဖြစ်ပြီး   ထိုကဲ့သို့    ဖြစ်လာမှသာလျှင်     

တန်ဖုိးကြီးကောက်ပဲသီးနံှပင်များနှင့် ဗက်တီးရီးယား 

များအတွက်  ကောင်းမွန်မျှတသော  အခြေအနေသို့ 

ရောက်ရှိလာလိမ့်မည်ဖြစ်သည်။

ဤနည်းအားဖြင့ ်မြေစေးမြေနှင့ ်နန်ုးနမုြေကဲသ့ို ့

သော   မြေဆလီွှာကျစများ၌   မျ ိုးစေက့ြပဲက်စိက်ုပျ ိုး 

ခြင်းမပြုမီတွင်    မြေစေးမြေမှုန့်ကလေးများအဖြစ် 

ကွဲထွက်    ပြန့်ကျဲနေမှုရှိ၊မရှိကို    မျက်မြင်ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး သင့်လျော်မှုမရှိသေးပါက တမန်းညက် 

သည်ထက်ညက်အောင် ထယ်ရေးပြပေးရန် ထပ်မံ 

အားထုတ်ကြရဦးမည်ဖြစ်ပေသည်။

စာမျက်နှာ  ၄	 ၅-၁၁-၂၀၂၄

ဗန်းမောက်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးနှံစုံ ၂၇၈၆ ဧက စိုက်ပျ ို းပြီးစီး

ကသာ နိုဝင်ဘာ ၄

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး    ကသာခရိုင်      

ဗန်းမောက်မြို့နယ်တွင်  ယခနှုစ်    မိုးသီးနံှ 

စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ဟင်းသီးဟင်းရက်ွသီးနှံစု ံ

၂၇၈၆ ဧက  စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း  

ကသာခရုိင် စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ဗန်းမောက်မြို့နယ်တွင်           ယခနှုစ် 

မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

သီးနံှစု ံဧက ၂၆၉၀ စိက်ုပျ ိုးရန်လျာထားပြီး   

ယခနှုစ် မေလမှစတင်စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ ယနေ့ 

ထိ ၂၇၈၆ ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်သဖြင့်   

လျာထားဧကထက်     ပိုမိုစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်            မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ဗန်းမောက်မြို့နယ်မှာ  ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

သီးနှံစုံ ဧက ၂၆၉၀  စိုက်ပျ ိုးဖို့လျာထားပါ 

တယ်။ ဒီနေ့ထိ ၂၇၈၆ ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ပါတယ်။  မုန်ညင်း၊  ငရုတ်၊  နံနံ၊ 

အာလူး၊ ဂေါ်ဖီထပ်ု၊ ခရမ်းသီး စတဲ ့   သီးနံှ 

တွေ စိုက်ပျ ိုးထားပါတယ်။    စိုက်ပျ ိုးတဲ့     

ဟင်းသီးဟင်းရွက်အားလံုးကိ ု    GAPစနစ် 

နဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်အောင်    တောင်သူတွေကို   

နည်းပညာပေးနေပါတယ်။      စိုက်ပျ ိုးတဲ့ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်အားလုံးကို      ဓာတု 

ဓာတ်ကြွင်း        အနည်းဆုံးဖြစ်အောင် 

ကျန်းမာရေးနဲ့ကိုက်ညီအောင် စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

တောင်သူတွေကို နည်းပညာတွေပေးနေ 

ပါတယ်"ဟ ုကသာခရိင်ု  စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန ခရုိင်ဦးစီးမှူး ဦးမြင့်စုိးက ပြောပြသည်။

ဗန်းမောက်မြို့နယ်တွင်      ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်သီးနံှစုစံိက်ု     တောင်သမူျားကိ ု

မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက   GAP    

နည်းစနစ်ဖြင့်      စိုက်ပျ ိုးရန်အတွက်   

နည်းပညာသင်တန်းပေးခြင်း၊ စိုက်ခင်း 

များမှထွက်ရိှလာသည့ ်ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

များကို     ကျန်းမာရေးနှင့်ညီညွတ်သည့်    

သီးနှဖံြစစ်ေရန်  နည်းပညာများပေးခြင်း၊ 

တောင်သူများ     ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ 

တိုးချဲ့             စိုက်ပျ ိုးလာစေရန်အတွက်   

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှကြောင်း သိရသည်။

ဗန်းမောက်မြို့နယ်တွင်  နစ်ှစဉ ်  ရာသ ီ

အလိက်ု               ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးနံှစု ံ

စိုက်ပျ ိုးလျက်ရှိရာ     စိုက်ပျ ိုးကြသော  

ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးနံှများ      အောင်မြင် 

ဖြစ်ထွန်းပြီး မသိားစဝုင်ငွေပိမုိရုရစေရေး၊ 

စိက်ုပျ ိုးနည်းစနစ် မှန်ကန်စေရေး၊ ပိုးမွှား 

ကျရောက်မှုကင်းစင်စေရေး၊    သဘာဝ 

မြေဩဇာ၊   သဘာဝပိုးသတ်ဆေး ပြုလပ်ု 

သုံးစဲွတတ်စေရေးအတွက် အသပိညာပေး 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။          (၂၀၆)

ပါမောက္ခကိုကိုအောင်



	 -	 သုံးရာသီ ရှိနေကြ

		ပြ  ည်အလှ ထူးလှပေ၊

		ဆ  ယ့်နှစ်လမှာ ကျင်းပနွှဲ

		  ပွဲလမ်းများနေ၊

		မြ  င်သမျှ ရသတွေ

		စ  ည်ကားချေ လူအများ၊

		  သွားလာကာ မြူးပျော်မဆုံးပါ့

		  အပြုံးဝင့်ကြွား။

	 -	 ဘာသာမှာ မြတ်ဗုဒ္ဓ

		ကြ  ည်ညိုကြ ဘုရားကျောင်းကန်၊

		ဆေ  ာက်လုပ်ကာ လှူဒါန်းကြ

		  ဒါနအမှန်၊

		ရွ  ှေပြည်ကြီး ဝင်းဖန်ဖန်

		  ဂုဏ်ကြီးပြန် တို့ပြည်ကြီး၊

		ရွ  ှေနိုင်ငံ တင်စားသမျှလေ

		လ  ှပရှုမငြီး။

	 -	ကြ ည့်ပါလေ သဘာဝ

		  အလွန်လှပ ရှုခင်းပေ၊

		စ  ိမ်းလန်းကာ သစ်ပင်ပန်း

		လ  န်းဆန်းလှနေ၊

		  များပြားပါ့ လည်စရာတွေ

		ရ  ှိကြချေ ရိုးရာများ၊

		  အနုပညာ သုခုမက

		  မျ ိုးဂုဏ်ဝင့်ကြွား။     ။

                                         မြင့်မိရု်လင်း(ချောင်းဆုံ)

အလှဖြာဝေ တို့မြန်ပြည်

၅-၁၁-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၅

“လက်နက်ကိင်ုအကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသမူျားအနေဖြင့် ၎င်းတို ့ အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိင်ုနေသည့မ်ြို့ရွာများ၌  တပ်မတော်၏တန်ပြန်ထိုးစစဆင်မှုများကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် ပြည်သတူို၏့ 

နေအိမ်အဆောက်အအုံများ၊ အရပ်ဘက်အုပ်ချုပ်မှုဆိုင်ရာအဆောက်အအုံများကို အသုံးပြုခြင်း၊ အပြစ်မဲ့ပြည်သူလူထုကို လူသားတံတိုင်းအဖြစ်အသုံးပြုနိုင်ရေး ယာယီနေရပ်စွန့်ခွာနေရသူ 

များကိ ုပြန်လည်နေထုိင်ရန်ဆဲွဆောင်စည်းရုံးခြင်း၊ အတင်းအဓမ္မလသူစ်စဆုောင်းခြင်းများကိလုပ်ုဆောင်လျက်ရိှကြောင်း၊ တပ်မတော်အနေဖြင့ ်နိင်ုငတံော်၏ အချုပ်အခြာအာဏာကိ ုမဖြစ်မနေ 

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး အဆိုပါလက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ သတင်းရရှိမှုနှင့် အခြေအနေအရပ်ရပ်အပေါ်မူတည်၍ လိုအပ်သလိုတုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်သဖြင့်  ၎င်းတို့အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိုင်လျက်ရှိသည့်   မြို့ရွာများရှိပြည်သူများအနေဖြင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့်   ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက်  သတိပြုကြရန် 

လိုအပ်ကြောင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရက်တွင် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် ရှမ်းပြည်နယ် အစိုးရအဖွဲ့ဝင်များ၊ ပြည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားပြောကြားသည့် အမှာစကားမှကောက်နုတ်ချက် ) 

လက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့် 
ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက် သတိပြုကြရန်လိုအပ်

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ပဲကြီး ၅၂၂ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

စစ်ကိုင်းမြို့နယ် မြေတိုင်ကျေးရွာ၌ ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းနေမှု စစ်ဆေး

ပွင့်ဖြူ နိုဝင်ဘာ ၄

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး   ပွင့ဖ်ြူ 

မြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် ဆောင်းသီးနံှ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   ပဲကြီး ၅၂၂ ဧက    

စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း ပွင့ဖ်ြူ 

မြို့နယ်         စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်မိုးမိုးဝေက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ပွင့ဖ်ြူမြို့နယ်တွင်        ယခနှုစ် 

ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ပကဲြီး 

၃၆၉၇ ဧက    စိက်ုပျ ိုးရန်လျာထား 

ပြီး  ယခုနှစ်  အောက်တိုဘာလမှ 

စတင်စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ ယနေ့ထ ိပကဲြီး 

၅၂၂ ဧက       စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

"ဒီနှစ်  ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ    ပွင့်ဖြူမြို့နယ်မှာ    ပဲကြီး 

၃၆၉၇ ဧက စိက်ုပျ ိုးဖိုလ့ျာထားပြီး 

ဒေသခံတောင်သူတွေကို စိုက်ပျ ိုး 

ရေးအသိပညာပေးလုပ်ငနး်တွေ 

ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်။  ပဲကြီးက 

ဈေးကောင်းရရတော ့    မိုးရာသနီဲ့ 

ဆောင်းရာသီမှာ  တောင်သူတွေ 

က    အဓကိစိက်ုပျ ိုးလပ်ုကိင်ုကြပါ 

တယ်။  ဒီနေ့ထိ  ပဲကြီး  ၅၂၂ ဧက 

စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။ ပကဲြီး 

စုိက်ပျ ိုးတာနဲ့ပတ်သက်ပြီး အထွက် 

နှုန်းနဲ့  အရည်အသွေးကောင်းမွန် 

စေဖိုအ့တွက်    မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်  

ရွေးချယ်စိက်ုပျ ိုးဖို၊့ GAP နည်းစနစ် 

နဲ့စိက်ုပျ ိုးဖို၊့ ပိုးမွှားရောဂါ ကြိုတင် 

ကာကွယ်‌ရေးသဘာဝပုိးသတ်ဆေး 

အသုံးပြုဖို ့     စတဲလ့ပ်ုငန်းတွေကိ ု

အဓကိထား             ဆောင်ရွက်ကြဖို ့

တောင်သတူွေကိ ု           ကွင်းဆင်း 

ကြီးကြပ်ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်" 

ဟ ု ပွင့ဖ်ြူမြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်မိုးမိုးဝေ 

က ပြောပြသည်။   

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်တွင်   ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ဒေသ

တွင်းစားနပ်ရိက္ခာဖူလုံစေရေးနှင့် 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးစွမ်းအား       တိုးတက် 

မြင့်မားရေးအတွက်     ပဲကြီးအပါ 

အဝင် မတ်ပ ဲ၊ စားတော်ပ ဲ၊ ပကဲျား၊ 

ကုလားပဲ၊  ပဲလွမ်း၊   ပဲနောက်၊ 

ပဲယဉ်း၊ ထောပတ်၊ ပဲပုပ်နှင့် အခြားပဲ 

စုစုပေါင်း ဧက ၄၁၈၀၀ လျာထား 

စိုက်ပျ ိုးသွားမည်ဖြစ်ကာ     သီးနှံ 

အလိက်ု           လျာထားဧကပြည့မ် ီ

အောင် စုိက်ပျ ိုးနုိင်ရန်နှင့် အောင်မြင် 

ဖြစ်ထွန်းမှုရိှစေရန်      စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနက     တောင်သူများနှင့်       

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်လျက်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။    ရဲဝင်းနိုင်(ညောင်ဦး)

စစ်ကိုင်း နိုဝင်ဘာ ၄

    စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

စစ်ကိုင်းခရိုင်     စစ်ကိုင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖံွဖ့ြိုးတုိးတက်ရေး

ဦးစီးဌာနက မြေတုိင်ကျေးရွာ၌ ယခု 

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုး

တက်ရေးလပ်ုငန်းစမီကံန်ိး (VDP) 

ပံပ့ိုးရန်ပုငံွေ၊   ကျေးရွာပြည်သမူျား 

ထည့်ဝင်ငွေတို့ဖြင့်  ကျေးရွာတွင်း 

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း 

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

နေမှုအခြေအနေများကုိ     ယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းက      တာဝန်ရှိသူများ 

ကွင်းဆင်း          စစဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထိသုို ့   ကွင်းဆင်းစစဆေးရာ 

တွင်     စစကိင်ုးခရိင်ု     ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး     ဒေါ်ယဉ်ယဉ်ချ ို၊      

စစကိင်ုးမြို့နယ်  ကျေးလက်ဒေသ

ဖံွဖ့ြိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန မြု့နယ် 

ဦးစီးမှူး       ဒေါ်အေးအေးနွယ်နှင့် 

စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံဝန်ထမ်းများက 

ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုးရေးကော်မတီဝင်များ 

နှင့်အတူ     မြေတိုင်ကျေးရွာ၌   

ကျေးရွာဖံ့ွ ဖြိုးတုိးတက်ရေးလုပ်ငန်း 

စီမံကိန်း(VDP)ပ့ံပုိးရန်ပံုငွေ၊ ကျေးရွာ 

ပြည်သူများ၏ ငွေအား၊ လုပ်အား 

ထည့်ဝင်မှုတို့ဖြင့်    ကျေးရွာတွင်း    

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေများ 

ကုိကြည့်ရှုစစဆေးပြီး ခရုိင်ဦးစီးမှူး 

က      လိအုပ်သည်များ    ဖြည့်စွက် 

မှာကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ      မြေတိုင်ကျေးရွာ၌ 

ကျေးရွာတွင်းလမ်း     အရှည်ပေ 

၅၂၀၊  အကျယ် ၁၂ ပေ၊  အမြင့် 

ခြောက်လက်မရိှ   ကွန်ကရစလမ်း 

ခင်းခြင်းလုပ်ငန်းကိ ု     ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ကျေးရွာဖံ့ွ ဖြိုးတုိးတက်ရေးလုပ်ငန်း 

စီမံကိန်းပံ့ပိုးရန်ပုံငွေ     ကျပ်သိန်း 

၁၅၀၊ ကျေးရွာနေပြည်သထူည့ဝ်င် 

ငွေကျပ် ၂၀  ဒသမ  ၆  သိန်း 

စုစုပေါင်းငွေကျပ် ၁၇၀ ဒသမ ၆ 

သန်ိးဖြင့ ်            မြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ဝန်ထမ်းများက အနီးကပ်ကြီးကြပ် 

ကာ ကျေးရွာသ၊ူ  ကျေးရွာသားများ 

ကုိယ်တုိင် စက်တင်ဘာလ တတိယ 

ပတ်မှ      စတင်အကောင်အထည် 

ဖော်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာ   ယခု 

အခါ လပ်ုငန်းများ    ၇၅   ရာခိင်ုနှုန်း 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။   

               သန်းလွင်(မကွေး)



စာမျက်နှာ ၆ 	 ၅-၁၁-၂၀၂၄

ဒေလီ နိုဝင်ဘာ ၄

အိန္ဒိယနိုင်ငံ   ကက်ရှ်မီးယား 

ဒေသ ဆရင်နာဂါမြို့ စေ◌ျးတစ် 

စေ◌ျး၌    နိုဝင်ဘာ ၃ ရက်က 

အိန္ဒိယလုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များကို  

စစ်သွေးကြွများက     လက်ပစ်ဗုံး    

ဖြင့်  တိုက်ခိုက်ခဲ့ရာ အနည်းဆုံး  

လူ ၁၁ ဦးဒဏ်ရာများရရှိခဲ့သည်။

ဆရင်နာဂါမြို့သည်    အိန္ဒိယ 

ထိန်းချုပ်မှု    အောက်တွင်ရှိသော 

ကက်ရှ်မီးယားဒေသ၏   မြု့ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

ဆရင်နာဂါ   စေ◌ျးထဲတွင် 

အိန္ဒိယလုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များကို  

စစသွေးကြွများက လက်ပစ်ဗုံးဖြင့်  

ပစ်ခတ်   တိုက်ခိုက်ခဲ့သော်လည်း 

ပစ်မှတ်လွဲချော်မှုကြောင့်   အရပ် 

သား ၁၁ ဦး     ဒဏ်ရာများရရှိခဲ့ 

ကြောင်း အိန္ဒိယရဲတပ်ဖွဲ့က ပြော 

ကြားထားသည်။

လက်ပစ်ဗုံး     တိုက်ခိုက်မှု 

အတွက် တာဝန်ရိှသည့စ်စသွေးကြွ   

အဖွဲ့ကို     မသိရသေးကြောင်း 

သိရသည်။

လက်ရှ်ကာအီးတိင်ုဘာ အမည်ရိှ 

စစသွေးကြွအုပ်စုတစ်စုမှ ထိပ်တန်း 

တပ်မှူးတစ်ဦးကိ ုအနိ္ဒယိလုခံြုံရေး  

တပ်ဖွဲ့ဝင်များက   ကက်ရှ်မီးယား 

ဒေသ၌    ရှင်းလင်းသုတ်သင်ခဲ့ပြီး 

တစ်ရက်အကြာတွင် လက်ပစ်ဗုံး  

တိုက်ခိုက်မှု       ဖြစ်ပွားခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။

အိန္ဒိယထိန်းချုပ်မှုအောက်ရှိ 

ကက်ရှ်မီးယားဒေသမှ ခဲွထွက်ရေး  

ဝါဒမီျားသည် အနိ္ဒယိဗဟိအုစိုးရကိ ု 

နှစ်ပေါင်းများစွာ လက်နက်စွဲကိုင်  

တိုက်ခိုက်ခဲ့ကြသည်။

ကက်ရှ်မီးယား    ဒေသသည် 

အိန္ဒိယနှင့်   ပါကစ္စတန်တို့ကြား      

ပိင်ုဆိင်ုခွင့ ်  အငြင်းပွားမှုများရိှနေ 

သော ဟိမဝန္တာဒေသဖြစ်ကြောင်း  

သိရသည်။

                           Ref : RT

                          Trs : KKO

အိန္ဒိယနိုင်ငံ ဆရင်နာဂါမြို့‌၌
လက်ပစ်ဗုံးဖြင့် တိုက်ခိုက်မှုဖြစ်ပွား

အင်ဒိုနီးရှားနှင့် ရုရှားရေတပ်တို့ ပထမဆုံးအကြိမ်အဖြစ်
ပူးတွဲစစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုပြုလုပ်

ဂျကာတာ နိုဝင်ဘာ ၄

အင်ဒိုနီးရှားရေတပ်နှင့်  ရုရှား 

ရေတပ်တိုမှ့ စစသင်္ဘောများသည်  

၎င်းတို့၏ပထမဆုံးပူးတွဲရေတပ်  

စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုကို   ယနေ့တွင် 

ဂျာဗားပင်လယ်ဒေသ၌   စတင်ခဲ့  

ကြောင်း သိရသည်။

ဆရူာဘာယာမြို့အနီး ဂျာဗား  

ပင်လယ်အတွင်း စတင်ပြုလပ်ုနေ 

သော ရုရှားနှင့် အင်ဒိုနီးရှားပူးတွဲ  

စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုမှာ နိုဝင်ဘာ ၈ 

ရက်တွင် ပြီးဆုံးမည်ဖြစ်ကြောင်း  

အင်ဒိုနီးရှားရေတပ်က     သတင်း 

ထုတ်ပြန်ထားသည်။

ယင်းပူးတွဲစစ်ရေးလေ့ကျင့်မှု  

တွင် ပါဝင်နေသော ရုရှားရေတပ်  

စစသင်္ဘောလေးစီးတိုမှ့ာ နိဝုင်ဘာ  

၃ ရက်ကပင် အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံသို့  

ရောက်ရှိနေပြီဖြစ်သည်။

ဂျာဗားပင်လယ်ပူးတွဲစစ်ရေး  

လေက့ျင့မ်ှုသည် မည်သည့န်ိင်ုငနှံင့် 

မဆို ချစ်ကြည်ရင်းနှီးစွာရပ်တည်  

လိုသော အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ၏ စိတ် 

ဆန္ဒကို ပြသလျက်ရှိသည်။

ရုရှားနိုင်ငံနှင့်  ကာကွယ်ရေး 

ကဏ္ဍဆက်ဆံမှုများမြှင့်တင်မည်  

ဖြစ်ကြောင်း   အင်ဒိုနီးရှားသမ္မတ 

သစ်    ပရာဘိုဝိုဆူဘီယန်တိုက 

ပြောကြားခဲ့ပြီးနောက်    ဂျာဗား 

ပင်လယ်    ပူးတွဲရေတပ်စစ်ရေး 

လေက့ျင့မ်ှုကိရုရှုားနှင့ ်အင်ဒိနုီးရှား 

ရေတပ်တို့က       စတင်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။ 

အင်ဒိုနီးရှားသမ္မတ ပရာဘိုဝို 

ဆူဘီယန်တိုသည်      နှစ်ပေါင်း 

များစွာကျင့်သံုးခ့ဲသော ဘက်မလုိက် 

သည့န်ိင်ုငခံြားရေးမဝူါဒအရ ကမ္ဘာ ့ 

နိုင်ငံတိုင်းနှင့်       ဆက်ဆံရေး 

မြင့တ်င်ရန် ရည်ရွယ်ထားကြောင်း 

သိရသည်။

                            Ref : RT

                           Trs : KKO

ကမ်ပါလာ နိုဝင်ဘာ ၄

ယူဂန္ဓာနိုင်ငံမြောက်ပိုင်း ဒုက္ခ 

သည်တပ်စခန်းတစ်ခု၌ နိုဝင်ဘာ 

၂ ရက်က ခရစယာန်ဘရုားကျောင်း  

တစ်ကျောင်းကိ ုမိုးကြိုးထမှိန်ခဲရ့ာ  

အနည်းဆုံးလပူေါင်း ၁၄ ဦးသေဆုံး  

ခဲ့ရကြောင်း သိရသည်။

ခရစ်ယာန်    ဘုရားကျောင်း 

အတွင်း ဝတ်ပြုသမူျားစရုုံးရောက် 

ရှိနေစဉ်   မိုးကြိုးထိမှန်ခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း ယူဂန္ဓာတာဝန်ရှိသူများ 

က ပြောကြားခဲ့သည်။

မိုးကြိုးထိမှန်ခဲ့ရသည့် ခရစ် 

ယာန်ဘရုားကျောင်းသည် ယဂူန္ဓာ  

နိုင်ငံမြောက်ပိုင်း    လမ်ဝိုခရိုင်မှ 

ပါလာဘက်ခ်အမည်ရှိ   ဒုက္ခသည် 

စခန်း၌တည်ရိှကြောင်း သရိသည်။

နိုဝင်ဘာ ၁ ရက်က မိုးသည်း 

ထန်စွာရွာနေစဉ်    ပါလာဘက်ခ် 

ဒုက္ခသည်စခန်း ခရစ်ယာန်ဘုရား 

ကျောင်း   မိုးကြိုးထိမှန်ခံခဲ့ရခြင်း 

ဖြစ်သည်။

ပါလာဘက်ခ်ဒုက္ခသည်စခန်း  

သည် တောင်ဆူဒန်ပြည်တွင်းစစ် 

မှ ထွက်ပြေးလာသအူများစနုေထိင်ု 

ရာ ဒုက္ခသည်စခန်းဖြစ်သည်။

အရှေ အာဖရကဒေသအတွင်း 

တည်ရှိသည့်     ယူဂန္ဓာနိုင်ငံသည် 

လအူသေအပျောက်ရိှသည့ ်မိုးကြိုး  

ထိမှန်မှုပြဿနာများနှင့်    ပုံမှန်     

ရင်ဆိုင်ရတတ်သော    နိုင်ငံဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

                       Ref : Xinhua

                       Trs : KKO

ယူဂန္ဓာနိုင်ငံ၌ မိုးကြိုးထိမှန်မှုကြောင့်
အနည်းဆုံး လူပေါင်း ၁၄ ဦး သေဆုံး

စီးပွားရေးဖွံ့ ဖြိုးမှုနှုန်းမြှင့်တင်ရေးအတွက် ပြင်သစ်ပြည်သူများ
အလုပ်ပိုလုပ်ရန်လိုကြောင်း ဘဏ္ဍာရေးဝန်ကြီးပြောကြား

ပဲရစ် နိုဝင်ဘာ ၄

‌စးပွားရေးဖံွ့ဖြိုးမှုနှုန်းမြင့်တက် 

လာရေးအတွက် ပြင်သစ်ပြည်သူ 

များအလုပ်ပုိကြိုးစားရန်လုိကြောင်း 

ပြင်သစ်အစိုးရဘဏ္ဍာရေးဝန်ကြီး  

အင်တွိုင်းအားမန့်က   ယနေ့တွင် 

ပြောကြားခဲ့သည်။

အခြားဥရောပနုိင်ငံများမှ နုိင်ငံ 

သားများနှင့န်ှိုင်းယှဉ်ပါက ပြင်သစ်  

ပြည်သူများလုပ်အားမှာ     ပို၍ 

နည်းပါးနေကြောင်း ပြင်သစ်ဘဏ္ဍာ 

ရေးဝန်ကြီးက    မီဒီယာများနှင့်    

တွေ့ဆုံစဉ်   ထုတ်ဖော်ပြောကြား    

ခဲ့သည်။

တစ်နှစ်တာကာလ လုပ်အား 

စေ◌ျးကို နှိုင်းယှဉ်ကြည့်ပါက 

ပြင်သစ်ပြည်သမူျား၏လပ်ုအားမှာ  

ဥရောပ    အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံများမှ 

ပြည်သူများ၏       လုပ်အားထက် 

ပိနုည်းသည်မှာ   ထင်ရှားကြောင်း 

ပြင်သစ်    ဘဏ္ဍာရေးဝန်ကြီးက     

သုံးသပ်ထားသည်။

သို့ဖြစ်ရာ တိုင်းပြည်၏စီးပွား  

ရေးဖွံ့ဖြိုးမှုနှုန်းကို    မြှင့်တင်မည်    

ဆိုလျှင်     ပြင်သစ်ပြည်သူများ 

အနေဖြင့်    အလုပ်ပိုကြိုးစားရန်    

လိသုည်ဟ ု     ပြင်သစ်ဘဏ္ဍာရေး 

ဝန်ကြီးက    တိက်ုတွန်းခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ယူရုိငွေကြေးဇုန်အတွင်းမှ စီးပွား 

ရေးအင်အား   ဒုတိယအကြီးဆုံး 

နိုင်ငံဖြစ်သည့် ပြင်သစ်နိုင်ငံသည်  

၎င်း၏ပြည်သူ့အသုံးစရတ်လိငုွေမှု 

ကို    တစ်မျ ိုးသားလုံး   နှစ်စဉ် 

ထုတ်လုပ်မှုတန်ဖိုး(ဂျဒီီပီ)၏ ငါး 

ရာခိင်ုနှုန်းတွင်သာထားရိှရန်  ဆန္ဒ 

ရှိနေသည်။

ပြင်သစ်နုိင်ငံသည် အလုပ်သမား 

များအတွက် ရက်သတ္တပတ်အလပ်ု  

ချနိ် ၃၅ နာရီစနစ်ကို       ၂၀၀၀ 

ပြည့်နှစ်တွင်    စတင်ကျင့်သုံးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

                         Ref : Xinhua

                         Trs : KKO

အိန္ဒိယ၌ ဘတ်စကားတစ်စီးချောက်ထဲထိုးကျမှုဖြစ်ပွား
အနည်းဆုံး ခရီးသည် ၂၄ ဦး သေဆုံး

ဒေလီ နိုဝင်ဘာ ၄

အနိ္ဒယိနိင်ုငမံြောက်ပိင်ုး၌ ယနေ့ 

တွင်   ခရီးသည်တင်ဘတ်စကား 

တစ်စီးလမ်းချော်၍   ချောက်နက် 

တစ်ခုအတွင်း ထိုးကျခဲ့ရကြောင်း  

အိန္ဒိယမီဒီယာများက    သတင်း 

ထုတ်ပြန်ထားသည်။

ဥတ္တရာခန်းပြည်နယ် အယ်လ်  

မိရုာခရိင်ု၌ဖြစ်ပွားခဲသ့ော အဆိပုါ  

ယာဉ်      မတော်တဆမှုကြောင့် 

အနည်းဆုံး ၂၄ဦးသေဆုံး၍ အများ   

အပြားဒဏ်ရာရရှိထားသည်။

လက်ရိှအချန်ိတွင် ရှာဖွေကယ် 

ဆယ်ရေးသမားများက ဘတ်စကား 

အတွင်းပိတ်မိနေဖွယ်ရှိသည့် ခရီး 

သည်များကုိကယ်တင်ရန် ကြိုးပမ်း 

လျက်ရိှရာသေဆးသူအရေအတွက်      

ထပ်တုိးလာနုိင်ကြောင်းဥတ္တရာခန်း 

ပြည်နယ်တာဝန်ရိှသမူျားက  ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

ခရီးသည် ၄၂ ဦး  လိုက်ပါလာ 

သည့်    ယင်းဘတ်စကားသည် 

အနက် မတီာ၆၀ရိှသည့ ်ချောက်ထ ဲ

သိုမ့ထိုးကျမ ီလမ်းချော်ခဲက့ြောင်း  

ပဏာမစစ်ဆေးမှု ရလဒ်များအရ 

သိရသည်။

အိန္ဒိယနိုင်ငံသည် ကမ္ဘာပေါ်ရှိ  

ယာဉ်   မတော်တဆမှုများကြောင့် 

နှစ်စဉ်လူသေဆုံးမှုနှုန်းအမြင့်ဆုံး 

ကမ္ဘာန့ိင်ုငမံျားထတွဲင် ပါဝင်သည်။

စည်းကမ်းမရှိမောင်းနှင်ခြင်း၊  

ယာဉ်များသက်တမ်းအိဟုောင်းနေ 

ခြင်းနှင့ ်လမ်းများပြုပြင်ထန်ိးသမ်ိး  

မှုအားနည်းခြင်းများကြောင့် အိန္ဒယိ 

နိုင်ငံ၌       ယာဉ်မတော်တဆမှု 

အဖြစ်များရခြင်း     ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။              Ref : Xinhua

                      Trs : KKO
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ပေကျင်း နိုဝင်ဘာ ၄

‌တရုတ်အမျ ိုးသားအာကာသ 

အေဂျင်စီ၏ ရှန်ကျ ိုး-၁၈ အာကာသ 

ယာဉ်မှူးသုံးဦးသည်   ယနေ့တွင်     

ကမ္ဘာ‌မြေပေါ်သို့  အောင်မြင်စွာ 

ပြန်လည်ဆင်းသက်နိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

‌တရုတ်အာကာသယာဉ်မ ှူး 

သုံးဦးတို့   ပြန်လည်လိုက်ပါလာ 

သည့်  ရှန်ကျ ိုး-၁၈   အာကာသ 

လူသယ်ယာဉ်သည်   တရုတ်နိုင်ငံ 

မြောက်ပိင်ုး  အတွင်းမွန်ဂိလီုးယား 

ဒေသ   တုန်ဖန်းအာကာသယာဉ် 

ဆင်းသက်နယ်မြေ၌  ဆင်းသက်ခဲ ့

ခြင်းဖြစ်သည်။

‌ရှန်ကျ ိုး-၁၈    အာကာသ 

လသူယ်ယာဉ်နှင့ ် ပြန်လည်လုိက်ပါ 

လာသည့် တရုတ်အာကာသ‌ယာဉ် 

မှူးများဖြစ်ကြသည့်   ယီကွမ်ဖူ၊   

လီကောင်းနှင့်လီကွမ်းဆုတို့သည်   

တီယန်ကောင်း  အာကာသစခန်း 

ယာဉ်ပေါ်၌ ခြောက်လကြာတာဝန်   

ထမ်းဆောင်ပြီးနောက် ကမ္ဘာမြေ 

ပေါ်သို့ ပြန်လည်ရောက်ရှိလာကြ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

တရုတ်အမျ ိုးသား အာကာသ 

အေဂျင်စီသည်  ရှန်ကျ ိုး-၁၈  အာ 

ကာသလူသယ်ယာဉ်ကို  ယခုနှစ်  

ဧပြီလတွင်     တီယန်ကောင်း        

အာကာသစခန်းသို့   လွှတ်တင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌လက်ရှိအချနိ်တွင်   တီယန် 

ကောင်း   အာကာသစခန်းလပ်ုငန်း 

တာဝန်များကို      ရှန်ကျ ိုး-၁၉ 

အာကာသယာဉ်မှူး    သုံးဦးတို့က 

ဆက်လက်   ရယူထားသည်။

တရုတ်အမျ ိုးသား အာကာသ 

အေဂျင်စီသည် ရှန်ကျ ိုး-၁၉ အာ 

ကာသလသူယ်ယာဉ်ကိ ု     အောက် 

တိဘုာ ၃၀ ရက်က     တယီန်ကောင်း 

အာကာသစခန်းသို့  လွှတ်တင်ခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။
Ref : Xinhua News

      Trs : KKO

ရုပ်သံမှတစ်ဆင့် ‌‌ယောဂလိုက်ပါလေ့ကျင့်ခြင်းဖြင့်
နာတာရှည်ခါးနာဝေဒနာကို ထိန်းချုပ်နိုင်ဖွယ်ရှိ

ဆိတ်ချက်ကြိုးမှရရှိသော ဆေးဆီတစ်မျ ို းက
ကင်ဆာလူနာများဆံပင်ကျွတ်မှုကို တားဆီးနိုင်

နယူးယောက် နိုဝင်ဘာ ၄

‌နာတာရှည်  ခါးနာဝေဒနာကို 

ရုပ်သံမှတစ်ဆင့် ‌ယောဂလိုက်ပါ 

လေ့ကျင့်ခြင်းဖြင့်  ထိန်းချုပ်နိုင် 

ဖွယ်ရှိကြောင်း သုတေသန  ပညာ 

ရှင်များက  နိုဝင်ဘာ   ၃ ရက်တွင် 

ပြောကြားသည်။

‌နာတာရှည်ခါးနာရောဂါသည်  

လူနာများကို စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာအရ 

ရော၊  ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာအရပါ  ဒုက္ခ 

ပေးတတ်သည့်    ကျန်းမာရေး 

ပြဿနာဖြစ်သည်။

‌သိုရ့ာတွင်  အမေရကိန်သတုေ 

သနပညာရှင်များ၏ လေလ့ာတွေ့ 

ရိှချက်အရ နာတာရှည်ခါးနာရောဂါ 

လူနာများအနေဖြင့်      ရုပ်သံမှ    

တစ်ဆင့် ‌ ယောဂကျင့်စဉ်လိုက်ပါ 

လေက့ျင့ခ်ြင်းဖြင့ ်နာကျင်ကိက်ုခမဲှု 

ဝေဒနာကို    လျှော့ချနိုင်ကြောင်း 

သိရသည်။

‌အမေရကိန် သတုေသနပညာ 

ရှင်များသည်  ခါးနာရောဂါလူနာ 

များကို ရုပ်သံမှတစ်ဆင့် ယောဂ  

လေက့ျင့စ်ေခဲပ့ြီးနောက် ၎င်းလနူာ 

များ၏ခါးနာရောဂါအခြေအနေကိ ု

လေ့လာစောင့်ကြည့်ခဲ့ကြသည်။

‌လေလ့ာချက်မှ  ပေါ်ထွက်လာ 

သောရလဒ်များအရ     ရုပ်သံမှ 

တစ်ဆင့ ်ယောဂကျင့စ်ဉ် လေက့ျင့် 

သူလူနာများတွင်    ခါးနာကျင် 

ကိက်ုခမဲှုဝေဒနာမှာ  ၄၂  ရာခိင်ုနှုန်း 

ကျဆင်းသွားသည်ကို    တွေ့ရ 

ကြောင်း သုတေသနပညာရှင်များ 

က ပြောကြားသည်။

‌ထို့ပြင် ယောဂကျင့်သူ လူနာ 

များ၏  လှေကားအတက်အဆင်း 

ပြုလုပ်ခြင်းကဲ့သို့သော    နေ့စဉ်    

လှုပ်ရှားမှုများ  ပြုလုပ်နိုင်စွမ်းမှာ 

လည်း ‌၅၁ ရာခိင်ုနှုန်းထ ိ တိုးတက် 

ကောင်းမွန်လာကြောင်း   သုတေ 

သနပညာရှင်များ၏    အဆိုအရ 

သိရသည်။

Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

ဝါရှင်တန် နိုဝင်ဘာ ၄

‌အမေရိကန်နိုင်ငံ   အခြေစိုက် 

Space-X ကုမ္ပဏီသည်   စတား 

လင့်ခ်  အင်တာနက်ဝန်ဆောင်မှု 

ဂြိုဟ်တုမစ်ရှင်    လွှတ်တင်ရေး 

အစအီစဉ်ကိ ုနိဝုင်ဘာ ၃ ရက်တွင်  

အချနိ်ကပ်၍      ဖျက်သိမ်းခဲ့ရ 

ကြောင်း  သိရသည်။

‌Space-X ကုမ္ပဏီသည်  နိုဝင် 

ဘာ ၃ ရက်တွင်  စတားလင့်ခ်အင် 

တာနက်ဝန်ဆောင်မှုဂြိုဟ်တု ၂၃ 

စင်းကို  ဖယ်လ်ကွန်-၉  ဒုံးပျဖံြင့် 

ဖလော်ရဒီါပြည်နယ်   ကပ်ိကာနေ 

ဗာရယ်အာကာသစခန်းမှတစ်ဆင့် 

လွှတ်တင်ရန် စီစဉ်ထားကြောင်း 

သိရသည်။

‌သို့ရာတွင်  လွှတ်တင်ရန် နှစ် 

မနိစ်ခဲွခန့်အလိတွုင်  ဖယ်လ်ကွန်- 

၉ ဒုံးပျ၌ံ   ဟီလီယမ်ဓာတ်ငွေ့  

ယိုစိမ့်မှုပြဿနာ  တစ်ရပ်ကြောင့်  

လွှတ်တင်ရေးအစီအစဉ်ကို   ဖျက် 

သိမ်းခဲ့ရကြောင်း သိရသည်။

နိဝုင်ဘာ ၃ ရက်  စတားလင့ခ်် 

မစ်ရှင်      ဖျက်သိမ်းခဲ့ရခြင်း၏ 

အကြောင်းတရားကို  Space-X 

ကုမ္ပဏီက အသေးစိတ်  သတင်း 

ထုတ်ပြန်ခြင်း    မရှိသေးကြောင်း 

သိရသည်။

သို့ရာတွင်   Space-X ကမု္ပဏီ 

အနေဖြင့် အထက်ပါစတားလင့်ခ် 

ဂြိုဟ်တုမစ်ရှင်ကို  လွှတ်တင်ရေး 

အတွက်  ယနေ့တွင် ထပ်မကံြိုးစား 

ဖွယ်ရှိသည်။

‌အဆိုပါ  စတားလင့်ခ်မစ်ရှင် 

သည် ကပ်ိကာနေဗာရယ် အာကာ 

သစခန်းအတွက် ယခုနှစ်တွင် ၇၅ 

ကြိမ်မြောက်   အာကာသမစ်ရှင် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။
Ref : Russia Today

      Trs : KKO

ဝါရှင်တန် နိုဝင်ဘာ ၄

‌နိင်ုငတံကာ အာကာသစခန်း၌ 

ဆိက်ုကပ်ထားသည့ ်Crew Drag-

on   အာကာသလူသယ်ယာဉ်ကို 

အာကာသယာဉ်မှူးများက  နိုဝင် 

ဘာ ၃ ရက်တွင် ဆိုက်ကပ်နေရာ  

ရွှေ့ပြောင်းမှု   အောင်မြင်စွာလုပ် 

ဆောင်ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

‌Crew Dragon   အာကာသ 

လူသယ်ယာဉ်   ဆိုက်ကပ်နေရာ 

ရွှေ့ပြောင်းမှုကိ ု Space-X ကမု္ပဏ ီ

၏ Crew-9 အာကာသယာဉ်မှူး 

နှစ်ဦးနှင့ ်စတားလိင်ုနာ အာကာသ 

ယာဉ်မှူး နှစ်ဦးတို့က   ပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြခြင်းဖြစ်သည်။

‌Space-X ကမု္ပဏကီ   ဒရာဂွန် 

အာကာသကန်ုတင်ယာဉ်တစ်စင်း 

ကိ ုနိင်ုငတံကာ အာကာသစခန်းသို ့

မလွှတ်တင်မီ   Crew   Dragon 

အာကာသလူသယ်ယာဉ်ကိ ု ဆိက်ု 

ကပ်နေရာ     ရွှေ့ပြောင်းခဲခ့ြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

‌Space-X ကုမ္ပဏီသည် နိုင်ငံ 

တကာ  အာကာသစခန်းအတွက် 

စားနပ်ရကိ္ခာနှင့အ်ခြားပစ္စည်းများ 

စုစုပေါင်း  အလေးချနိ်   သုံးတန် 

ကျော်    သယ်ဆောင်ထားသည့် 

ဒရာဂွန်အာကာသကုန်တင်ယာဉ် 

ကိ ု ယနေ့တွင် ဖလော်ရဒီါပြည်နယ်  

ကနေဒ ီအာကာသစခန်းမှတစ်ဆင့် 

လွှတ်တင်ရန် စီစဉ်ထားသည်။

‌ဒရာဂွန်  အာကာသကုန်တင် 

ယာဉ်သည်   လွှတ်တင်ပြီးနောက် 

နိုဝင်ဘာ ၅ ရက်တွင် နိုင်ငံတကာ 

အာကာသစခန်းနှင့ ်ချတ်ိဆက်နိင်ု 

ဖွယ်ရှိသည်။

‌၎င်းအာကာသကုန်တင်ယာဉ် 

နိုင်ငံတကာ   အာကာသစခန်း၌ 

ဆိုက်ကပ်နိုင်ရေးအတွက်   Crew 

Dragon အာကာသလူသယ်ယာဉ် 

ကို   ဆိုက်ကပ်နေရာရွှေ့ပြောင်း 

ထားခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

Space-X ကုမ္ပဏီက စတားလင့်ခ်အင်တာနက်ဝန်ဆောင်မှုဂြိုဟ်တုမစ်ရှင်
လွှတ်တင်ရေးအစီအစဉ်ကို အချနိ်ကပ်၍ ဖျက်သိမ်းခဲ့ရ

Crew Dragon အာကာသလူသယ်ယာဉ်ကို အာကာသယာဉ်မှူးများက  
ဆိုက်ကပ်နေရာရွှေ့ပြောင်းမှု အောင်မြင်စွာလုပ်ဆောင်ပေးခဲ့

တရုတ်အမျ ို းသားအာကာသအေဂျင်စီ၏ ရှန်ကျ ို း-၁၈ အာကာသယာဉ်မှူးသုံးဦး
ကမ ္ဘာ‌မြေပေါ်သို့ အောင်မြင်စွာ ပြန်လည်ဆင်းသက်နိုင်ခဲ့

ဗန်ကောက် နိုဝင်ဘာ ၄

‌ဆိတ်ချက်ကြိုးမှ   ရရှိသည့် 

ဆေးဆတီစ်မျ ိုးသည် ဓာတကုထုုံး 

ခယံနူေသော ကင်ဆာရောဂါလူနာ 

များ ဆပံင်ကျွတ်မှုကိ ုတားဆီးပေး 

နိုင်ကြောင်း  နိုဝင်ဘာ  ၃ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

‌ထိင်ုးသတုေသနပညာရှင်များ 

၏အဆိအုရ တရိစ္ဆာန်များ၏ ချက် 

ကြိုးများတွင် ဆံမြစ်အိတ် (Hair 

Follicle) များကိ ု ဖန်တီးပေးသည့် 

ဆဲလ်များ   ပေါ်ထွက်လာစေရန် 

စေဆ့ော်ပေးနိင်ုသော ပရိတုင်းများ 

ပါဝင်ကြောင်း သိရသည်။

‌အထူးသဖြင့်   ဓာတုကုထုံး 

ကြောင့် ကင်ဆာရောဂါသည်များ 

ဆံပင်ကျွတ်ထွက်မှု  ပြဿနာကို 

ဖြေရှင်းရာတွင်   ဆိတ်ချက်ကြိုး 

အတွင်းရိှ ပရိတုင်းများကိ ုအသုံးချ 

နိင်ုကြောင်း ထိင်ုးသတုေသနပညာ 

ရှင်များက ပြောကြားသည်။

‌ထိင်ုးသတုေသနပညာရှင်များ 

သည်   ဆိတ်ချက်ကြိုးမှရရှိသည့် 

ပရိတုင်းများဖြင့ ်ဖန်တီးထားသော 

ဆေးဆကီိ ု ရင်သားကင်ဆာလနူာ 

အမျ ိုးသမီးများဖြင့်     လက်တွေ့ 

စမ်းသပ်ကုသခဲ့သည်။

‌လက်တွေ့စမ်းသပ်မှုမှ   ပေါ် 

ထွက်လာသည့်   ရလဒ်များအရ 

အထက်ပါဆေးဆီ    သုတ်လူး 

ထားသည့်နေရာများ၌  ဆံပင်ပြန် 

ပေါက်နှုန်း    ပိုမြန်လာသည်ကို 

တွေ့ရကြောင်း  ထိုင်းသုတေသန 

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

‌ဓာတုကုထုံးခံယူစဉ်   ဆံပင် 

ကျွတ်ထွက်မှု    ပြဿနာသည် 

ကင်ဆာလူနာအမျ ိုးသမီးများ၏ 

စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာအပေါ်   ဆိုးကျ ိုး 

သက်ရောက်မှုရိှသည့ ်ပြဿနာဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။
Ref : Russia Today

      Trs : KKO



q	 ပဲလေ့စ်အသင်းက  အသင်းမှ  ထွက်ခွာရန်ကြိုးပမ်းနေသည့် 

တိုက်စစ်မှူး မာတီတာနေရာတွင် အစားထိုးနိုင်ရန်အတွက် 

ရိမ်းအသင်းတိုက်စစ်မှူး ဒီယာကီတီကို ဇန်နဝါရီ အပြောင်း 

အရွှေ့ကာလတွင် ခေါ်ယူသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

q	လ ဗီာပူးအသင်းက ခစံစကစားသမား ရော်ဘင်ဆင်၏နေရာ 

တွင် ဝဗ်ုအသင်းကစားသမား အတ်ိနရူနှီင့ ်ကာလရည်အစား 

ထိုးမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

q	စ ီးရီးအေပြိုင်ပဲွတွင် ရလဒ်ပိင်ုးဆိုးရွားနေသည့ ်ရိုးမားအသင်း 

ကို  နည်းပြလမ်းပတ်  တာဝန်ယူရန် ဆွေးနွေးမှုပြုလုပ်နေ 

ကြောင်း သိရသည်။

q	 အာဆင်နယ်အသင်း အားကစားဒါရိုက်တာ အီဒူးက အသင်း 

နှင့် လေးနှစ်ကြာလက်တွဲခဲ့ပြီးချနိ်တွင် အသင်းမှထွက်ခွာခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

       

ရန်ကုန် နိုဝင်ဘာ ၄

မြန်မာနိင်ုငဘံောလုံးအဖဲွ့ချုပ် 
မြန်မာနေရင်နယ်လဂ်ိ   ကော်မတ ီ
က    ကြီးမှူးကျင်းပလျက်ရှိသည့် 
နေရင်နယ်လဂ်ိပြိုင်ပဲွ     ပဲွစဉ်(၁၃)
ပွဲစဉ်များကို    ယနေ့ညနေပိုင်းက 
ရန်ကန်ုမြု့တွင်ကျင်းပခဲရ့ာ    ဧရာ 
ဝတယီနူိက်ုတက်           အသင်းနှင့် 
ISPE အသင်းတို ့နိင်ုပဲွကိယ်ုစီရရခဲ ့
ကြကြောင်း သိရသည်။

နေရှင်နယ်လိဂ်ပြိုင်ပွဲ    ပွဲစဉ် 
(၁၃)ပွဲစဉ်များအဖြစ် ယနေ့ညနေ 
၃ နာရီခွဲက  ရန်ကုန်မြို့ရှိ  YUSC 

အားကစားကွင်းတွင်           မြဝတ ီ
အက်ဖ်စအီသင်းနှင့ ်         ဧရာဝတ ီ
ယနူိက်ုတက်အသင်းတို ့   ကစားခဲ ့
ရာ ဧရာဝတီယူနိုက်တက်အသင်း 
က သုံးဂိုး တစ်ဂိုးဖြင့ ်အနိင်ုရရခဲပ့ြီး 
ဧရာဝတယီနူိက်ုတက်        အသင်း 
အတွက်  သွင်းဂိုးများကို  ပွဲချနိ် 
မိနစ် ၂၀ တွင် ရာဇာအောင်၊ ပွဲချနိ် 
၅၂ မိနစ်တွင်  ရန်ပိုင်စိုးနှင့်  ပွဲချနိ် 
၇၇ မနိစ်တွင်    အောင်ပြည့်ဖြိုးတို ့
က သွင်းယူနုိင်ခ့ဲကာ မြဝတီအက်ဖ်စီ 
အသင်းအတွက်     တစ်လုံးတည်း 
သောသွင်းဂိုးကို    ပွဲချနိ် ၆၇ မိနစ် 

တွင်            စောအောင်မျ ိုးထွန်းက 
ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ပြီး    အဆိုပါပွဲစဉ်၏ 
အကောင်းဆုံး ကစားသမားဆုကို 
ဧရာဝတီယူနိုက်တက်    အသင်းမှ 
ရာဇာအောင်က          ဆွတ်ခူးနိုင် 
ခဲ့သည်။

အလားတူ    ညနေ ၄ နာရီက 
ရန်ကုန်မြို့       သုဝဏ္ဏအားကစား 
ကွင်းတွင်  ISPE အသင်းနှင့်  ဒဂုံ 
စတားအသင်းတို့       ကစားခဲ့ရာ 
ISPE အသင်းက နှစ်ဂိုး တစ်ဂိုးဖြင့် 
အနိုင်ရရှိခဲ့ပြီး      ISPE အသင်း 
အတွက် သွင်းဂိုးများကို ပွဲချနိ် ၁၄ 

မိနစ်တွင် စောဆေးကပေါ်စေးနှင့် 
ပွဲချနိ် ၄၅ မိနစ်ပြည့်ပြီး  အချနိ်ပို 
နှစ်မနိစ်တွင် သန်းတိုးအောင်တိုက့ 
သွင်းယူပေးနိုင်ခဲ့ကာ    ဒဂုံစတား 
အသင်းအတွက်       သွင်းဂိုးကို  
မိနစ် ၉၀ ပြည့်ပြီး နာကျင်အချနိ်ပို 
ငါးမနိစ်တွင် ဆွမ်လမန်က သွင်းယ ူ
ပေးနိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး အဆိုပါပွဲစဉ် 
၏ အကောင်းဆုံး ကစားသမားဆ ု
ကိ ုISPE အသင်းမှ သန်းတိုးအောင် 
က          ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။

STA

နေရှင်နယ်လိဂ်ပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်(၁၃)တွင် ဧရာဝတီယူနိုက်တက်အသင်းနှင့် 
ISPE အသင်းတို့ နိုင်ပွဲကိုယ်စီရရှိ

စာမျက်နှာ ၈ 	 ၅-၁၁-၂၀၂၄

ပဲရစ် နိုဝင်ဘာ ၄

ပြင်သစ်နိုင်ငံ     ပဲရစ်မြို့တွင် 
ကျင်းပနေသည့်    Paris Masters 
တင်းနစပ်ြိုင်ပွ ဲ     ဗိုလ်လပွုအဲဆင့် 
ပွဲစဉ်အဖြစ် ဂျာမနီတင်းနစ်ကစား
သမားဇရီက်ဖ်နှင့ ်ပြင်သစ်တင်းနစ် 

ကစားသမား          ဟမ်းဘတ်တို့ 
ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ရာ     ဇီရက်ဖ်က 
(၆-၂၊ ၆-၂) ရလဒ်ဖြင့ ်အနိင်ုရရကာ 
ချန်ပယီဆံကုိ ု  ဆွတ်ခူးခဲက့ြောင်း 
ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

ဇရီက်ဖ်အနေဖြင့ ်ပြင်သစ်မြေ 

တွင်       ပြင်သစ်တင်းနစ်ကစား 
သမားအား   အနိုင်ကစားနိုင်ခဲ့ပြီး 
နောက် ATP 1000 တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ 
လယ်ဗယ်တွင်    ခုနစ်လုံးမြောက် 
ချန်ပယီဆံဖုလားကိ ု ဆွတ်ခူးနိင်ုခဲ ့
ခြင်းလည်းဖြစ်သည်။ 

လက်ရိှ ကမ္ဘာအ့ဆင့(်၂)နေရာ 
ထ ိ      တက်ရောက်လာနိင်ုခဲသ့ော 
ဇီရက်ဖ်အနေဖြင့် ဂရန်းစလန်းဆု 
ဖလားများဆွတ်ခူးနိုင်ရန် လိုအပ် 
နေဆဲဖြစ်ပြီး        ယခုနှစ်အတွင်း 
ဂရန်းစလန်းပြိုင်ပွဲ   အမျ ိုးအစား 
ဖြစ်သည့ ် French Open တင်းနစ် 
ပြိုင်ပွဲတွင်    ဒုတိယနေရာဖြင့်သာ 
ကျေနပ်ခဲ့ရသည်။

တင်းနစ်လောက၏   အဓိက 
ပြိုင်ပဲွကြီးလေးရပ်တွင် အောင်မြင် 
မှုရယူနိုင်ခြင်း          မရှိသေးသည့် 
ဇရီက်ဖ်က ၂၀၂၅ ခနှုစ်တွင် အဓကိ 
ပြိုင်ပဲွကြီးလေးရပ်၌ ဆဖုလားများ 
ရယနူိင်ုရေး ပစ်မှတ်ထားသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်းလည်း        ပြောကြား 
ခဲ့သည်။

ဇရီက်ဖ်က        “ကျွန်တော့မှ်ာ 
တခြားရည်မှန်းချက်တွေ    ရှိပါ 
တယ်။ ကစားသမားတိင်ုးအတွက် 
ရည်မှန်းထားတဲ့    ရည်မှန်းချက် 
ဆိုတာရှိတယ်။    Paris Masters 
တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲမှာ      ချန်ပီယံဆု 
ကို     ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ပြီးတဲ့နောက် 
ကျွန်တော့်ရဲ့      ရည်မှန်းချက်က 
စွမ်းဆောင်ရည်တွေ    ဒထီက်ပိပုြီး 
တော့    မြင့်မားလာဖို့ပါပဲ။  ပါဝင် 
ယှဉ်ပြိုင်တဲ့  ပြိုင်ပွဲတိုင်းမှာ ရလဒ် 
ကောင်းဖို့ပဲဖြစ်ပါတယ်။      Paris  
Masters တင်းနစ်ပြိုင်ပဲွမှာ ကစား 
နိုင်ခဲ့သလိုမျ ိုး ပြိုင်ပွဲတိုင်းမှာ ပုံစံ 
ကောင်းနဲ့      ရလဒ်တွေတောက် 
လျှောက်         ကောင်းလိမ့်မယ်လို့   
မျှော်လင့်ပါတယ်”ဟ ုပြောကြားခဲ့ 
ကြောင်း သိရသည်။     Ref :  RT

	       Trs  : AZL

Paris Masters တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ ချန်ပီယံဆုကို ဇီရက်ဖ် ဆွတ်ခူး

အီဒင်ဘာ့ဂ် နိုဝင်ဘာ ၄

စကောတ့လန် ပြည်တွင်းလဂ်ိ 
ဖလား ဆမီီးဖိင်ုနယ်ပဲွစဉ်ဖြစ်သည့်  
ရန်ိးဂျားအသင်းနှင့ ်  မားသားဝလ်ဲ 
အသင်းတိုက့စားခဲရ့ာ          ရန်ိးဂျား 
အသင်းက     နှစ်ဂိုး   တစ်ဂိုးဖြင့် 
အနိင်ုရခဲသ့ောကြောင့ ်    ဗိလ်ုလပဲွု 
တက်ရောက်ခဲ့ပြီး          ဆဲလ်တစ် 
အသင်းနှင့ ်        ထပ်ိတိက်ုတွေ့ဆု ံ
နေကြောင်း သိရသည်။

ဆမီီးဖိင်ုနယ်          အဆင့တွ်င် 
ရိန်းဂျားအသင်းသည်   ပထမပိုင်း 
ပဲွကစားချန်ိ၂၅ မနိစ်အရောက်တွင် 
မားသားဝလ်ဲအသင်း၏    တန်ပြန် 
တိက်ုစစမှ   ဦးဆောင်ဂိုးသွင်းယမူှု 
ကိုခံခဲ့ရပြီး ပထမပိုင်းတွင် တစ်ဂိုး 
ဂိုးမရှိဖြင့်        ရှုံးနိမ့်ခဲ့သော်လည်း 
ဒုတိယပိုင်းပွဲကစားချနိ် ၄၉ မိနစ် 
အရောက်တွင် ရိန်းဂျားအသင်းက 
ချေပဂိုး ပြန်လည်သွင်းယနူိင်ုခဲက့ာ 
ပြိုင်ပဲွကိ ု         ထန်ိးချုပ်ကစားနိင်ုခဲ ့
သဖြင့်         ပွဲချနိ် ၈၁ မိနစ်တွင် 
ဦးဆောင်ဂိုးရရခဲပ့ြီး နှစ်ဂိုး တစ်ဂိုး 

ဖြင့် အနိုင်ရခဲ့သည်။
အဆိုပါပြိုင်ပွဲတွင်    ရိန်းဂျား 

အသင်းသည်  ၁၆ သင်း ရှုံးထွက် 
အဆင့တွ်င်  ဂျွနစ်တန်ုးအသင်းကိ ု
နှစ်ဂိုး    ဂိုးမရှိ၊   ကွာတားဖိုင်နယ် 
အဆင့်တွင်         ဒန်ဒီးအသင်းကို 
သုံးဂိုး ဂိုးမရှိ၊ ဆီမီးဖိုင်နယ်အဆင့် 
တွင်    မားသားဝဲလ်အသင်းကို 

နှစ်ဂိုး   တစ်ဂိုးဖြင့်   အနိုင်ရခဲ့ပြီး 
ဆဲလ်တစ်အသင်းက      ၁၆ သင်း 
အဆင့်တွင်           ဟိုက်ဘာနီယမ် 
အသင်းကိ ုသုံးဂိုး တစ်ဂိုး၊ ကွာတား 
ဖိင်ုနယ်အဆင့တွ်င်          ဖာကယီာ ့
အသင်းကို   ငါးဂိုး  နှစ်ဂိုး၊   ဆီမီး 
ဖိုင်နယ်အဆင့်တွင်    အာဘာဒင်း 
အသင်းကို ခြောက်ဂိုး ဂိုးမရှိဖြင့် 

အနိင်ုရခဲသ့ောကြောင့ ်ဗိလ်ုလပဲွုသို့
ရောက်ရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ဗိုလ်လုပွဲစဉ်ကို         လာမည့် 
ဒဇီင်ဘာ ၁၅ ရက်တွင် ဂလက်စဂိုး 
မြို့ ဟမ်ပ်ဒန်ပါ့ခ်အားကစားကွင်း 
၌     ကျငး်ပသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။       Ref :  Sky Sports

	        Trs  : ML

စကော့တလန် လိဂ်ဖလားပြိုင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲတွင် 
ရိန်းဂျားအသင်းနှင့် ဆဲလ်တစ်အသင်းတို့ တွေဆုံ

မြူးနစ် နုိဝင်ဘာ ၄

ခစံစကစားသမား အယ်ဖွန်ဆိ ု

ဒေးဗစ်သည်      ဘိုင်ယန်မြူးနစ် 

အသင်းနှင့ ်လာမည့ ်နွေရာသတွီင် 

စာချုပ်သက်တမ်း ကန်ုဆုံးမည်ဖြစ် 

သော်လည်း       စာချုပ်သစ်ကိစ္စ 

အတွက်       လက်လျှော့သွားမည် 

မဟုတ်ကြောင်း           အားကစား 

ဒါရိုက်တာ        မက်အီဘာလ်က 

ထုတ်ဖော်ပြောကြားခဲ့သည်။

အယ်ဖွန်ဆိုဒေးဗစ်        သည် 

နွေရာသီ  အပြောင်းအရွှေ့ကာလ 

တွင်    စာချုပ်သက်တမ်းကုန်ဆုံး 

မည်ဖြစ်သော်လည်း       စာချုပ်ပါ 

သဘောတူညီချက်အရ     တစ်နှစ် 

သက်တမ်းတိုးခွင့် ရှသိည့်အတက်ွ 

လာမည့်          ဇန်နဝါရီအပြောင်း 

အရွှေ့ကာလတွင်  အခြားကလပ် 

အသင်းများက ခေါ်ယမူှုမပြုလပ်ုမ ီ

စာချုပ်သစ်        ချုပ်ဆိုမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

၎င်းသည်  အသင်း၏ စာချုပ် 

သစ်ကမ်းလှမ်းမှုကိ ု     ငြင်းဆိထုား 

ကာ   ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းသို့ 

အလွတ်ပြောင်းရွှေ့ခွင့်     ရရှိရန် 

စီစဉ်ထားသော်လည်း     ဘိုင်ယန် 

မြူးနစ်အသင်း တာဝန်ရိှသမူျားက 

ကစားသမား၏ စွမ်းဆောင်ရည်ကိ ု

နှစ်သက်သည့အ်တွက် စာချုပ်သစ် 

ကစိ္စကိလုက်မလျှောဘ့ ဲ   သဘော 

တညူခီျက်အရ   စာချုပ်သက်တမ်း 

ကုန်ဆုံးပါက နောက်ထပ်တစ်နှစ် 

သက်တမ်းတိုးခွင့်ရှိသည့် အချက် 

ကိုစွဲကိုင်၍    သက်တမ်းတိုးမည် 

ဖြစ်ကြောင်း အားကစားဒါရုိက်တာ 

က ထပ်မံပြောကြားခဲ့သည်။

လက်ရိှတွင်    ဘိင်ုယန်မြူးနစ် 

အသင်းသည်      အမှတ်ပေးပြိုင်ပွဲ 

ကိုးပွဲအပြီးတွင်   ခုနစ်ပွဲနိုင်၊  နှစ်ပွဲ 

သရေရလဒ်ဖြင့ ်ရမှတ် ၂၃ မှတ်ရရ 

ကာ အမှတ်ပေးဇယားကုိ ဦးဆောင် 

နေသကဲ့သို့    ခံစစ်ကစားသမား 

အယ်ဖွန်ဆုိဒေးဗစ် အနေဖြင့်လည်း 

နည်းပြ ကွန်ပနလီက်အောက်တွင် 

ပုံစံကောင်းပြသနိုင်ခဲ့ပြီး  ပြိုင်ပွဲစုံ 

၁၃ ပွဲ        ပါဝင်ကစားခဲ့ရာတွင် 

ဂိုးဖန်တီးမှု    နှစ်ကြမ်ိထ ိ   ပြုလပ်ု 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 Ref : Goal.com

	          Trs  : ML

အယ်ဖွန်ဆိုဒေးဗစ်ကို သက်တမ်းတိုးသွားမည်ဟု 
ဘိုင်ယန်အားကစားဒါရိုက်တာ ပြောကြား



ဖလော်ရီဒါ နိုဝင်ဘာ ၄

အမေရိကန်နိုင်ငံ   ဖလော်ရီဒါ 

ပြည်နယ်တွင်     အခြေစိုက်သည့် 

LPGA အဖွဲ့ချုပ်က  ရွေးချယ်သော 

တစ်နှစ်တာ       အကောင်းဆုံး 

ဂေါက်သီးရိုက်မယ်အဖြစ် အမေ 

ရကိန်ဂေါက်သီးရိက်ုမယ်   နယ်လ ီ

ကော့ဒါက ရွေးချယ်ခံခဲ့ရကြောင်း 

ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

ကမ္ဘာအ့ဆင့(်၁)         နေရာတွင် 

ရပ်တည်နေသည့ ်   နယ်လီကောဒ့ါ 

အနေဖြင့်       ပရော်ဖက်ရှင်နယ် 

ဂေါက်သီးရိက်ုမယ် သက်တမ်းတစ် 

လျှောက် ပထမဆုံးအကြိမ်အဖြစ် 

LPGA အဖွဲ့ချုပ်၏    တစ်နှစ်တာ 

အကောင်းဆုံး ဂေါက်သီးရိက်ုမယ် 

ဆုကို    ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ခြင်းလည်း 

ဖြစ်သည်။ 

နယ်လီကော့ဒါသည်    အာရှ 

တိုက်တွင်ကျင်းပသည့်      Asian 

Swing      ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲမှ 

ပြိုင်ပွဲနှစ်ရပ်ဖြင့်     လွဲချော်ခဲ့ရပြီး 

လည်ပင်းဒဏ်ရာကြောင့်  ပြိုင်ပွဲ 

ဖြင့် လဲွချော်ခ့ဲရခြင်းဖြစ်သော်လည်း       

ယခုနှစ် ရာသီအစမှ ဒုတိယရာသီ 

ဝက်ကျော်ထိ အောင်မြင်မှုများစွာ 

ဆွတ်ခူးထားသလုိ  ပုစံကံောင်းများ 

လည်း       ပြသနုိင်ခ့ဲခြင်းကြောင့် 

ယခုနှစ်     ဂေါက်သီးရိုကရ်ာသီကို        

ကမ္ဘာအ့ဆင့(်၁) နေရာဖြင့ ်   အဆုံး 

သတ်နိုင်ခဲ့ခြင်းလည်းဖြစ်သည်။

နယ်လီကော့ဒါသည် ယခုနှစ် 

ဂေါက်သီးရိုက်ရာသီ      အတွင်း 

ဆဖုလား    ‌ခြောက်လုံးထရိရထား 

ပြီး   ယင်းဆုဖလား    ခြောက်လုံး 

အနက် ငါးလုံးမှာ ပထမရာသဝီက် 

အတွင်းရရှိထားသည့်    ဆုဖလား 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။    

          Ref : Xinhua

	              Trs  : AZL

ဖီလာဒယ်ဖီးယား နိုဝင်ဘာ ၄

IBF ဝယ်သာဝိတ်တန်း ကမ္ဘာ့ 

ချန်ပီယံ     အမေရိကန်လက်ဝှေ့ 

သမား    အန်းနစ်က     ချန်ပီယံ 

ကာကွယ်ပွဲစဉ်အဖြစ်    ယူကရိန်း 

လက်ဝှေ့သမား ချုကက်ဇီယန်နှင့် 

နိုဝင်ဘာ ၁၀ ရက်တွင်       အမေ 

ရိကန်နိုင်ငံ    ပန်ဆယ်ဗေးနီးယား 

ပြည်နယ်   ဖီလာဒယ်ဖီးယားမြို့၌ 

ထိုးသတ်သွားမည်    ဖြစ်ကြောင်း 

ယနေ့တွင် ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

အန်းနစ်အတွက် ၂၀၁၃ ခုနှစ် 

ဇန်နဝါရီ ၇ ရက်တွင် IBF ဝယ်သာ 

ဝိတ်တန်း   ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံခါးပတ် 

အား   ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ပြီးနောက်ပိုင်း 

ဒတုယိမြောက်      လက်ရိှချန်ပယီ ံ

ကာကွယ်ပွဲစဉ်ကို  ထိုးသတ်သွား 

မည်လည်းဖြစ်သည်။ 

ချုကက်ဇီယန်သည်  IBF In-

ter-Continental           ဝယ်သာ 

ဝိတ်တန်း၏        လက်ရှိချန်ပီယံ 

တစ်ဦးဖြစ်ပြီး        ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံ 

ခါးပတ်အား        ဆွတ်ခူးနိုင်ရေး 

အတွက်  အကောင်းဆုံး  ကြိုးစား 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်းလည်း ပြော 

ကြားထားသည်။

သိုသ့ော်လည်း   အန်းနစ်သည် 

ရှုံးပဲွမရိှသေးသည့ ် လက်ဝှေသ့မား 

တစ်ဦးဖြစ်သလို   အတွေအကြုံ 

အားဖြင့်လည်း      ချုကက်ဇီယန် 

ထက်     များစွာသာလွန်နေသည့် 

လက်ဝှေ့သမားတစ်ဦးဖြစ်သည်။ 

အန်းနစ်သည်      ပရော်ဖက် 

ရှင်နယ်       လက်ဝှေ့သမားဘဝ 

သက်တမ်းတစ်လျှောက် စနိ်ခေါ်ပွ ဲ

ပေါင်း ၃၃ ပွဲ       ထိုးသတ်ထားပြီး 

ပွဲဖျက်ခဲ့ရသည့်    ပွဲစဉ်တစ်ပွဲသာ 

ရှိခဲ့ပြီး ကျန် ၃၂ ပွဲတွင်  အနိုင်ရရှိ 

ထားသည်။ 

ချုကက်ဇီယန်သည် စိန်ခေါ်ပွဲ 

ပေါင်း ၂၄ ပဲွ ထုိးသတ်ထားကာ ရှုးံပဲွ 

နှစ်ပွဲရရှိထားပြီး  အနိုင်ရရှိထား 

သည့်     စိန်ခေါ်ပွဲပေါင်း ၂၂ ပွဲရှိခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

	                  Ref : RT

	              Trs  : AZL

LPGA ၏ တစ်နှစ်တာအကောင်းဆုံး
ဂေါက်သီးရိုက်မယ်အဖြစ် နယ်လီကော့ဒါရွေးချယ်ခံရ

IBF ဝယ်သာဝိတ်တန်းချန်ပီယံ ကာကွယ်ပွဲစဉ်အဖြစ် 
အန်းနစ်က ချုကက်ဇီယန်နှင့် ထိုးသတ်သွားမည်

လန်ဒန် နုိဝင်ဘာ ၄
စပါးအသင်းက     အေဗီလာ 

အသင်းကို   လေးဂိုး  တစ်ဂိုးဖြင့် 
အနိင်ုရခဲသ့ည့ပဲွ်စဉ်တွင်  တိက်ုစစ 
မှူး ဆွန်ဟောင်မင်ကိ ုပဲွကစားချန်ိ 
၅၆ မနိစ်အရောက်တွင် လစူားလခဲဲ ့
ခြင်းနှင့ပ်တ်သက်၍ နည်းပြ ပိစုတ ီ
ကိုဂလူက         ဖြေရှင်းပြောကြား 
ခဲ့သည်။

တိက်ုစစမှူး    ဆွန်ဟောင်မင် 
သည်     တံကောက်ကြောဒဏ်ရာ 
ကြောင့ ်ပြီးခဲသ့ည့ ်အောက်တိဘုာ 
လလယ်ကတည်းက       အနားယူ 

နေရသူဖြစ်ကာ      ယခုပွဲစဉ်တွင် 
ပထမဆုံး ပါဝင်ကစားခွင့ရ်ခဲသ့ော် 
လည်း ကြ့ံခုိင်မှုလုိအပ်ချက်ကြောင့် 
ပွဲကစားချနိ်           ၅၆  မိနစ်တွင် 
လူစားလဲခြင်းဖြစ်ကြောင်း     စပါး 
နည်းပြက      ထတ်ုဖော်ပြောကြား 
ခဲ့သည်။

နည်းပြ           ပိစုတကီိဂုလကူ  
‘‘ဒကီစိ္စနဲ့ပတ်သက်ပြီး  ဆွန်ဟောင် 
မင်နဲ့            ဆွေးနွေးဖို့မရှိပါဘူး။ 
ကျွန်တော့်တို့အသင်းဟာ   လာမဲ့ 
ပွဲတွေအများကြီး    ကစားရအုံးမှာ 
ဖြစ်လို့    သူ့ကို   အနားပေးလိုက် 

တာပါ။   သူ့အနေနဲ့    ဒဏ်ရာက 
ပြန်လည်သက်သာလာတဲ ့    အချန်ိ 
ဖြစ်တာကြောင့် အများဆုံး ကွင်း 
အတွင်းမှာ  မိနစ် ၆၀  လောက်ပဲ 
အကောင်းဆုံး         ကစားနိင်ုမှာပါ။ 
ဒါကြောင့်  သူ့ကို  ဒုတိယပိုင်းအစ 
မှာ       လစူားလဲလိက်ုရတာပါ’’ဟ ု
မီဒီယာများနှင့်    တွေ့ဆုံချနိ်တွင် 
ပြောကြားခဲ့သည်။

အဆိပုါပဲွစဉ်တွင်  ဆွန်ဟောင် 
မင်သည် စပါးအသင်းတိုက်စစ်ကို 
ဦးဆောင်နိင်ုခဲပ့ြီး         ဒတုယိပိင်ုး 
ပဲွကစားချန်ိ ၄၉ မနိစ်တွင် အသင်း 

အတွက် ချေပဂိုးရရှိရန် ဖန်တီးမှု 
တစ်ကြိမ်           ပြုလပ်ုနိင်ုခဲသ့ဖြင့် 
တစ်ဂိုးစီ   သရေရလဒ်ထွက်ပေါ် 
ခဲ့ပြီးနောက်            စပါးအသင်းက  
တိက်ုစစကစားပု ံ မြင့်တင်ခဲသ့ော 
ကြောင့် ပွဲချနိ် ၇၅ မိနစ်နှင့် ပွဲချနိ် 
၇၉ မိနစ်တွင် ဆိုလန်ကီ၊ နာကျင် 
အချနိ်ပို       မိနစ် ၉၀ ကျော်တွင် 
မက်ဒဆီင်တို၏့      သွင်းဂိုးများဖြင့် 
လေးဂိုး     တစ်ဂိုးဖြင့်    အနိုင်ရခဲ့ 
ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Daily Mail
	         Trs  : ML

ဆွန်ဟောင်မင်ကို လူစားလဲခဲ့ခြင်းနှင့်ပတ်သက်၍ နည်းပြ ပိုစတီကိုဂလူ ထုတ်ဖော်ပြောကြား

၅-၁၁-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၉

ရန်ကုန် နိုဝင်ဘာ ၄

အာဆယီ ံ    ဘောလုံးအဖဲွ့ချုပ် 

ကကြီးမှူးပြီး ထိင်ုးနိင်ုငကံ အမ်ိရှင် 

အဖြစ် လက်ခကံျင်းပလျက်ရိှသည့် 

အာဆီယံ ဖူဆယ်ချန်ပီယံရှစ်ပြိုင်ပဲွ 

အပ်ုစ(ုB) အပ်ုစပွုစဲဉ်အဖြစ် ယနေ့ 

နနံက်ပိင်ုးက   မြန်မာလ့က်ရွေးစင် 

ဖူဆယ်အသင်းနှင့်   သြစတြေးလျ 

လက်ရွေးစင်    ဖူဆယ်အသင်းတို့ 

ကစားခဲ့ရာ   သုံးဂိုးစီ  သရေရလဒ် 

ထွက်ပေါ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါပွဲစဉ်တွင်     နှစ်သင်း 

စလုံး ခြေစွမ်းပိုင်းကွာခြားမှုမရှိခဲ့ 

ဘဲ          အပြန်အလှန်ဖိအားပေးမှု 

များဖြင့ ်    အကြတ်ိအနယ်ရိှခဲက့ာ 

ပဲွချန်ိပထမပိင်ုးတွင်  သြစတြေးလျ 

လက်ရွေးစင်       ဖဆူယ်အသင်းက 

နှစ်ဂိုး  တစ်ဂိုးဖြင့်  ဦးဆောင်နိုင်ခဲ့ 

သော်လည်း  ဒုတိယပုိင်းတွင် မြန်မာ့ 

လက်ရွေးစင်အသင်းက    ချေပဂိုး 

များ   ပြန်လည်သွင်းယူနိုင်ခဲ့သည့် 

အတွက်    သုံးဂိုးစီ    သရေရလဒ် 

ထွက်ပေါ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကာ     မြန်မာ့ 

လက်ရွေးစင်      ဖူဆယ်အသင်း 

အတွက်  သွင်းဂိုးများကို  နိုင်လင်း 

ထွန်းကျော်၊      ထွဋ်ဝေထွန်းနှင့် 

ဂိုးသမား  မိုင်းစိုးမြတ်ထွေးတို့က 

သွင်းယူပေးနိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အဆိုပါ         ပွဲစဉ်အပြီးတွင် 

မြန်မာ့လက်ရွေးစင်        ဖူဆယ် 

အသင်းနည်းပြ          Mr.Bunlert 

Cheorawong က      “ဒီနေ့ပွဲက 

ပဲွကောင်းတစ်ပဲွ       ဖြစ်ခဲပ့ြီးတော ့

စိတ်လှုပ်ရှားမှုများစွာ ပေးတဲ့ပွဲပါ။ 

ကျွန်တော့်အနေနဲ့ ဒနီေ့ပဲွရလဒ်ကိ ု

ကျေနပ်ပါတယ်။    ကစားသမား 

တွေလဲ    ကျွန်တော်စီစဉ်ထားတဲ့ 

အတိင်ုး အကောင်းဆုံးကြိုးစားပေး 

ခဲက့ြပါတယ်။ ဒါပေမဲ ့တိက်ုစစပိင်ုး 

နဲ့  ခံစစ်ပိုင်းမှာတော့ အမှားလေး 

တွေ   အနည်းငယ်ရှိခဲ့ပါတယ်”ဟု 

ပြောကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

STA

အာဆီယံဖူဆယ်ချန်ပီယံရှစ်ပြိုင်ပွဲ အုပ်စုအဖွင့်ပွဲစဉ်တွင် မြန်မာ့လက်ရွေးစင် 
ဖူဆယ်အသင်းနှင့် သြစတြေးလျဖူဆယ်အသင်းတို့ သရေရလဒ်ထွက်ပေါ်

ရန်ကုန် နိုဝင်ဘာ ၄

မြန်မာအမျ ိုးသမီးလိဂ် ပြိုင်ပွဲ 

နောက်ဆုံးရက်သတ္တပတ်    ပွဲစဉ် 

ဖြစ်သည့်  ပွဲစဉ်(၂၁)  ပွဲစဉ်များကို 

ယနေ့ညနေပိင်ုးက ရန်ကန်ုမြို့တွင်  

ကျင်းပခဲ့ရာ    မြဝတီအသင်းနှင့် 

ရှမ်းယူနိုက်တက်      အသင်းတို့ 

နိုင်ပွဲကိုယ်စီ     ရရှိခဲ့ကြကြောင်း 

သိရသည်။

မြန်မာအမျ ိုးသမီးလိဂ် ပြိုင်ပွဲ 

ပွဲစဉ်(၂၁)အဖြစ်         ယနေ့ညနေ 

၃ နာရီခွဲက   ရန်ကုန်မြို့  စလင်း 

အားကစားကွင်းတွင်   ရှမ်းယနူိက်ု 

တက်အသင်းနှင့ ်YREO အသင်းတို ့

ကစားခဲ့ရာ        ရှမ်းယူနိုက်တက် 

အသင်းက သံုးဂုိး တစ်ဂုိးဖြင့် အနုိင် 

ရရခဲပ့ြီး    ရှမ်းယနူိက်ုတက်အသင်း 

အတွက်   သွင်းဂိုးများကို   ပွဲချနိ် 

၁၅ မနိစ်နှင့် ၁၉ မနိစ်တိုတ့ွင် စန္ဒာ 

အောင်နှင့်     ပွဲချနိ် ၅၇ မိနစ်တွင် 

နန်းဖြူဖြူသွေးတိုက့    သွင်းယနူိင်ု 

ခဲ့ကြပြီး   YREO အသင်းအတွက် 

သွင်းဂိုးကို     ပွဲချနိ် ၁၁ မိနစ်တွင် 

သင်းသင်းမော်က သွင်းယပူေးနိင်ုခဲ ့

ကာ အဆိပုါပဲွစဉ်၏ အကောင်းဆုံး 

ကစားသမားဆုကို     ရှမ်းယူနိုက် 

တက်အသင်းမှ     စန္ဒာအောင်က 

ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့သည်။

အလားတူ ညနေ ၃ နာရီခွဲက 

ရန်ကန်ုမြို့ ပဒမု္မာအားကစားကွင်း 

တွင်    မြဝတီအသင်းနှင့်    သစ္စာ 

အားမာန်အသင်းတို့    ကစားခဲ့ရာ 

မြဝတအီသင်းက သုံးဂိုး ဂိုးမရိှဖြင့် 

အနိုင်ရရှိခဲ့ပြီး        မြဝတီအသင်း 

အတွက် သွင်းဂိုးများကို ပွဲချနိ် ၇၁ 

မနိစ်တွင် သစ္စာအားမာန်အသင်းမှ 

ချစ်ချစ်က ကိုယ့်ဂိုးကိုယ် သွင်းယူ 

မိခဲ့ပြီး  ပွဲချနိ် ၇၄ မိနစ်နှင့် ပွဲချနိ် 

၈၇ မိနစ်တို့တွင်        ရူပါခိုင်က 

သွင်းယူပေးနိုင်ခဲ့ခြင်း       ဖြစ်ကာ 

အဆိုပါပွဲစဉ်၏      အကောင်းဆုံး 

ကစားသမားဆုကို မြဝတီအသင်း 

မှ ရူပါခိုင်က ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့သည်။

ယခနှုစ်ဘောလုံးရာသ ီမြန်မာ 

အမျ ိုးသမီးလဂ်ိပြိုင်ပဲွ    နောက်ဆုံး 

ပဲွစဉ်အဖြစ် နိဝုင်ဘာ ၅ ရက် ညနေ 

၃ နာရီခွဲတွင် ရန်ကုန်မြို့ သုဝဏ္ဏ 

အားကစားကွင်း၌ ပြိုင်ပဲွမပြီးဆုံးမ ီ 

ချန်ပယီဆံ ု         ဆွတ်ခူးထားသည့် 

ISPE အသင်းနှင့ ်   ရန်ကန်ုယနူိက်ု 

တက်အသင်းတို့         ဆက်လက် 

ကစားသွားမည်ဖြစ်ပြီး     အဆိုပါ 

ပဲွစဉ်အပြီး    ဆပုေးပဲွအခမ်းအနား 

ကိ ု   ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

STA

မြန်မာအမျ ို းသမီးလိဂ်ပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်(၂၁)တွင် ရှမ်းယူနိုက်တက်အသင်းနှင့် 
မြဝတီအသင်းတို့ နိုင်ပွဲကိုယ်စီရရှိ



စာမျက်နှာ ၁၀	 ၅-၁၁-၂၀၂၄

ရရှုားသမ္မတဗလာဒမီာပတူင်၏ ဖတ်ိကြားချက် 

အရ အောက်တိဘုာ ၂၁ ရက်မှ ၂၄ ရက်ထ ိရရှုားနိင်ုင ံ

ကာဇန်၌  ကျင်းပသည့်   ၁၆ ကြိမ်မြောက်  BRICS 

ထိပ်သီးအစည်းအဝေးသို့ တရုတ်သမ္မတ ရှီကျင့်ဖျင် 

တက်ရောက်ခဲ့သည်။ BRICS သည် ဘရာဇီး၊ ရုရှား၊   

အိန္ဒိယ၊ တရုတ်နှင့် တောင်အာဖရိက  စီးပွားရေး 

အလားအလာများစွာရှိသည့်    အဓိက ထွန်းသစ်စ 

စျေးကွက်ငါးခအုတွက် အတိကုောက်ဖြစ်သည်။ ယခ ု

အခါတွင် ၎င်းသည် အဖွဲ့ဝင်များတိုးမြင့်လာနေမှုနှင့် 

အတူ    ဩဇာကြီးမားသော    နိုင်ငံတကာပူးပေါင်း  

ဆောင်ရွက်ရေးယန္တရားအဖြစ် ပြောင်းလဲတိုးတက် 

နေပြီဖြစ်သည်။

ပြီးခဲ့သည့် ၁၈နှစ်အတွင်းက တရုတ်နိုင်ငံသည် 

BRICS ၏ ပွင့်လင်းမြင်သာမှု၊ အားလံုးပါဝင်မှုနှင့်   

အကျ ိုးတူပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု   စိတ်ဓာတ်ကို 

လက်ကိုင်ထားပြီး BRICS ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေး   

ယန္တရားကို အဆင့်သစ်သို့ တွန်းအားပေးကာ ကမ္ဘာ့  

ငြမ်ိးချမ်းရေးကိ ုကာကွယ်ရန်၊  ဘုဖံွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ကိ ုမြင့တ်င်ရန်၊    ကမ္ဘာလုံးဆိင်ုရာ     အပ်ုချုပ်ရေးနှင့်   

နုိင်ငံတကာဆက်ဆံရေး၏ ဒီမုိကရေစီအသွင်ကူးပြောင်း 

ရေး၊ လွယ်ကူချောမွေ့စေရေး  တိုးတက်ကောင်းမွန် 

စေရန်အတွက် အပြုသဘောဆောင်သော အင်အားစ ု

အဖြစ် ဆောင်ရွက်ခဲ့သည်။ 

ယခုနှစ်သည် BRICS ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု၏   

အစဖြစ်သည်။    BRICS  တိုးချဲ့ပြီးနောက်   ပထမဆုံး 

ကျင်းပသည့်   အဆိုပါ ထိပ်သီးအစည်းအဝေးတွင် 

သမ္မတရီှကျင့်ဖျင်နှင့် အခြား BRICS နုိင်ငံခေါင်းဆောင် 

များသည်   ၎င်း၏ ယန္တရားဖံွ့ဖြိုး တိုးတက်မှုအတွက် 

အသေးစိတ်ပုံစံကို  ရေးဆွဲကာ    ဘက်စုံကမ္ဘာသို့ 

တွန်းအားအသစ်များ   ထည့်သွင်းပြီး  စီးပွားရေး 

ဂလိုဘယ်လိုက်ဇေးရှင်းနှင့်     ဒီမိုကရေစီအသွင် 

ကူးပြောင်းရေးကို     လွယ်ကူချောမွေ စေမည်ဟု 

မျှော်လင့်ခဲ့ကြသည်။   နိုင်ငံတကာဆက်ဆံရေးနှင့် 

တောင်ကမ္ဘာခြမ်းနိင်ုငမံျား၏ စည်းလုံးညညွီတ်မှုနှင့်   

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုအတွက်    စာမျက်နှာသစ်ဖွင့်လှစ်     

ပြီး    ဗဟိုမဏ္ဍိုင်စနစ်   ပေါ်ပေါက်လာရေးကိုလည်း 

မျှော်လင့်ကြသည်။

ခြေလှမ်းသစ်စတင်ခြင်း

BRICS သည်    နိုင်ငံတကာအခင်းအကျင်းကို 

ပုံဖော်ရာတွင်   အရေးပါသော   တွန်းအားတစ်ခုဖြစ် 

သည်။ မိမိတို့သည်  မိမိတို့၏   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

လမ်းကြောင်းများကုိ လွတ်လပ်စွာရွေးချယ်ကာ ဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်မှုအခွင့်အရေးကို    ပူးပေါင်းကာကွယ်ရင်း 

ခေတ်မီတုိးတက်ရေးဆီသ့ုိ တစ်ပြိုင်နက် ချတီက်သွား 

မည်ဖြစ်သည်။   ၎င်းသည်  ကမ္ဘာ့လုပ်ငန်းစဉ်ဖြစ် 

သည်ဟု ၂၀၂၃ ခုနှစ် ဩဂုတ်လတွင် ကျင်းပသည့်  

၁၅  ကြမ်ိမြောက်   BRICS ထပ်ိသီးအစည်းအဝေးတွင် 

သမ္မတရှီကျင့်ဖျင်က ပြောကြားခဲ့သည်။

ယခနှုစ် ဇန်နဝါရီ ၁ ရက်နေ့တွင် BRICS မသိားစ ု

သို့ တရားဝင် ဝင်ရောက်ခဲ့သည့်  နိုင်ငံများမှ  လွဲ၍ 

ထိုင်း၊ မလေးရှား၊ တူကီယဲနှင့်  အဇာဘိုင်ဂျန်ကဲ့သို့ 

သော နိုင်ငံပေါင်း  ၃၀ ကျော်သည်   ၎င်း၏အဖဲွ့ဝင် 

အဖြစ် တရားဝင်လျှောက်ထားခြင်း သ့ုိမဟုတ် စိတ်ပါ 

ဝင်စားကြောင်း ဖော်ပြခြင်းများ ပြုလုပ်ခဲ့ကြသည်။ 

အဖဲွ့ဝင်များတိုးချဲ့ပြီးနောက်     BRICS    နိင်ုငမံျားသည် 

ခန့်မှန်းခြေအားဖြင့်  ကမ္ဘာ့ GDP ၏   ၃၀ ရာခိုင်နှုန်း၊ 

ကမ္ဘာလ့ဦူးရေ၏ ထက်ဝက်နီးပါးနှင့ ်ကမ္ဘာက့န်ုသွယ် 

မှု၏ ငါးပုံတစ်ပုံ အကျုံးဝင်လာမည်ဖြစ်သည်။

တရတ်ုနိင်ုငသံည် ၎င်း၏ BRICS မတ်ိဖက်များနှင့် 

အပြန်အလှန်အကျ ိုးရှိသော ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု  

ကို နက်ရှိုင်းစွာ လုပ်ဆောင်ရန် ကတိပြုထားသည်။   

ယခုနှစ် ပထမသုံးလပတ်တွင် BRICS နိုင်ငံများသို့   

တရုတ်နိုင်ငံ၏ သွင်းကုန်နှင့် တင်ပို့မှုသည် တစ်နှစ် 

ထက်  တစ်နှစ်   ၁၁ ရာခုိင်နှုန်း  တုိးမြင့်လာခ့ဲသည်။   

အာရပ် စော်ဘွားများပြည်ထောင်စ ုဒဘူိင်ုးအခြေစက်ု   

သတုေသနပညာရှင် Ahmed Al-Ali က BRICS သည် 

ကမ္ဘာ့စီးပွားရေးပြန်လည်ဦးမော့လာစေရန်နှင့် ၎င်း၏ 

တည်ငြိမ်သော  စီးပွားရေးတိုးတက်မှုနှင့်  ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှု   အခွင့်အလမ်းများကြောင့်    ကမ္ဘာ့ 

ငြိမ်းချမ်းရေးနှင့်  တည်ငြိမ်ရေးကို  ထိန်းသိမ်းရန် 

အရေးကြီးသော    မောင်းနှင်အား      ဖြစ်လာကြောင်း 

ပြောကြားခဲ့သည်။ 

အီသီယိုးပီးယား၏    BRICS    အဖွဲ့ဝင်ဖြစ်မှု      

သည်  ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု  တိုးမြှင့်ခြင်း၊   South-South 

Cooperationနှင့ ်ကန်ုသွယ်မှု မတ်ိဖက်ဆက်ဆံရေး 

များအပါအဝင် အမျ ိုးမျ ိုးသော စီးပွားရေးအခွင့်အလမ်း 

များမှတစ်ဆင့် နိုင်ငံ၏ လူမှုစီးပွားဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု  

ကို သိသိသာသာမြှင့်တင်ပေးနိုင်သည်ဟု  အီသီယိုး  

ပီးယားမူဝါဒလေ့လာရေးအင်စတီကျုမှ   သုတေသီ 

တစ်ဦးက ဆိုခဲ့သည်။

	 အခြား BRICS အဖွဲ့ဝင်များနှင့် တရုတ်နိုင်ငံ 

၏ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုသည် နိုင်ငံစုံအယူအဆကို  

အခိုင်အမာခုခံကာကွယ်ခဲ့ပြီး  နိုင်ငံတကာဆက်ဆံ  

ရေးဒီမိုကရေစီအသွင်ကူးပြောင်းရေးကို  မြှင့်တင်ခဲ့  

သည်ဟု    စီးပာွးရေးဆုိင်ရာ    Getulio Vargas 

ဖောင်ဒေးရှင်းမှ    ဘရာဇီးပါမောက္ခ အီဗန်ဒရိုကာ 

ဗယ်ဟိုက  ပြောကြားခဲ့သည်။   BRICS ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုယန္တရား၏ ပန်ကြားချက်သည် ၎င်း၏   

ပွင့်လင်းမှု၊  အားလုံးပါဝင်မှုနှင့်  အကျ ိုးတူပူးပေါင်း

ဆောင်ရွက်မှုတိုမှ့ လာသည်။ BRICS နိင်ုငမံျားသည်   

အပြန်အလှန်ပံ့ပိုးကူညီမှုနှင့်  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 

အတွက် မိတ်ဖက်မိသားစုကြီးဖြစ်သည်ဟု သမ္မတ 

ရှီကျင့်ဖျင်က ၂၀၂၂ ခုနှစ် ဇွန်လက ကျင်းပသည့် ၁၄ 

ကြိမ်မြောက်  BRICS  ထိပ်သီးအစည်းအဝေးတွင် 

ပြောကြားခဲ့သည်။

အကျ ိုးပြုသောအောင်မြင်မှုများ

လက်ရိှတွင် BRICS အဖဲွ့သည် အတိတ်မှ အောင်မြင်မှု  

များကို တည်ဆောက်ရန်နှင့် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု  

ခေတ်သစ်ကိ ုစတင်ရန် အရေးကြီးသော အဆင့တွ်င် 

ရှိနေသည်။  တရုတ်နိုင်ငံသည်    အခြား BRICS 

မိတ်ဖက်များနှင့် လက်တွဲကာ  ပိုမိုကြီးမားသော 

BRICS     ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု       ခရီးစဉ်သစ်ကို  

စတင်ခဲ့သည်။     BRICS သည်      မိမိတို့ခေတ်၏       

ခေတ်ရေစီးကြောင်းကို လမ်းညွှန်ပြီး ရှေ့တန်းမှနေ 

သင့်ကာ စည်းလုံးညီညွတ်မှုဖြင့် မိမိကိုယ်ကို ခိုင်ခံ့ 

စေရန်၊ အဖဲွ့အတွင်း ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုကုိ မြင့်တင် 

ရန်နှင့်  အရည်အသွေးမြင့်  မိတ်ဖက်ဆက်ဆံရေးကို   

တည်ဆောက်ရန်   မိမိတို့၏   တည်ထောင်လိုသော 

ရည်ရွယ်ချက်ကို အမြဲအမှတ်ရနေသင့်သည်။   ပိုမို 

တရားမျှတပြီး  သာတညူမီျှဖြစ်စေရန်၊ ပိမုိ ုသေချာမှု၊ 

တည်ငြမ်ိမှုနှင့ ်အပြုသဘောဆောင်သော စွမ်းအင်ကိ ု

ကမ္ဘာသို့ ယူဆောင်လာစေရန် ဖြစ်သည်ဟု သမ္မတ 

ရှီကျင့်ဖျင်က ပြောကြားခဲ့သည်။

အဖဲွ့ဝင်အဖြစ် ပိမုိပုါဝင်လာသမူျားကိ ုချးီကျူးပြီး 

အဖွဲ့အတွင်း  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုနည်းလမ်းသစ် 

များကို ရှာဖွေခြင်းဖြင့် BRICS နိုင်ငံများသည် အခွင့် 

အလမ်းများ  ပုိမုိရရလာမည်ဖြစ်သောကြောင့် ကမ္ဘာလံုး 

ဆိုင်ရာနယ်ပယ်တွင် ၎င်းတို့၏ အခန်းကဏ္ဍများကို  

ဆက်လက်တိုးချဲ့သွားမည်ဟ ုရရှုားလွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ 

နှင့် ရရှုား-တရတ်ု ချစကြည်ရေးအသင်းဥက္ကဋ္ဌဖြစ်သ ူ

အီဗန်မယ်လ်နီကော့ဗ်က ပြောကြားခဲ့သည်။ 

တရတ်ုနိင်ုငနှံင့ ်၎င်း၏ BRICS မတ်ိဖက်များသည် 

လက်တွေကျသော ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုကုိ တုိးတက် 

ကောင်းမွန်စေရန်နှင့် အပြန်အလှန် အကျ ိုးဖြစ်ထွန်း 

စေရန်   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခဲ့ကြပြီး  ခေတ်သစ် 

အတွက် တရတ်ု-BRICS သပိ္ပနှံင့် ဆန်းသစ်တထွီင်မှု 

ပျ ိုးထောင်ရေးပန်းခြံနှင့်   China-BRICS AI ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးနှင့ ်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးစင်တာတို ့ 

ကဲ့သို့သော   စီမံကိန်းများကို ထူထောင်ခဲ့ကြသည်။   

ထိုပ့ြင် စက်မှုတော်လှန်ရေးအသစ်နှင့ ်BRICS စက်မှု 

ဆန်းသစ်တီထွင်မှုပြိုင်ပွဲ  မိတ်ဖက်ဆိုင်ရာ BRICS   

ဖိုရမ်ကိုလည်း လက်ခံကျင်းပခဲ့သည်။

BRICSက တည်ထောင်ပြီး  ၂၀၁၅  ခုနှစ်တွင် 

ဖွင့်လှစ်ခဲ့သည့် ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဘဏ်သစ် (New   

Development Bank -NDB) သည် BRICS နှင့် အခြား 

သော ထွန်းသစ်စစျေးကွက်စီးပွားရေးနှင့်  ဖွံ့ဖြိုးဆဲ 

နိုင်ငံများတွင်  အခြေခံအဆောက်အအုံနှင့်  ရေရှည် 

တည်တံ့သော  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဆိုင်ရာ စီမံကိန်း 

များအတွက် အရင်းအမြစများကိ ုစစုည်းရန် ရည်ရွယ် 

သည်။ တစ်ချန်ိတည်းတွင် BRICS နိင်ုငမံျားကြားတွင်   

ပြည်သအူချင်းချင်းနှင့ ်ယဉ်ကျေးမှုဖလယ်မှုများသည်   

ရုပ်ရှင်ပွဲတော်များ၊ အားကစားဂိမ်းများ၊ ရုပ်ရှင်များ 

နှင့် မှတ်တမ်းရုပ်ရှင်များ ပူးတွဲထုတ်လုပ်ခြင်းကဲ့သို့ 

သော အထင်ကရပွဲလမ်းသဘင်များဖြင့်   ပြည့်နှက် 

လျက်ရှိသည်။

BRICS   နိုင်ငံများအတွက်     ပထမဆုံး   အထူး 

အစည်းအဝေးကို  တရုတ်နိုင်ငံ  အရှေ့တောင်ပိုင်း 

Hangzhou မြို့တွင်  ယခုနှစ်  ဇူလိုင်လတွင် စတင် 

ကျင်းပခဲ့ပြီး BRICS နိုင်ငံများမှ ကဗျာဆရာ ၇၂ ဦး 

ကိ ုဆဲွဆောင်ခဲသ့ည်။ ယခနှုစ်  စက်တင်ဘာလလယ် 

တွင်   နိုင်ငံပေါင်း ၄၀ ကျော်မှ   မီဒီယာခေါင်းဆောင် 

၆၀ ကျော်သည်   မော်စကိုမြို့၌   BRICS မီဒီယာ 

ထိပ်သီးအစည်းအဝေးသို့         တက်ရောက်ခဲ့ပြီး  

နိင်ုငစုံပံါဝင်သည့် ကမ္ဘာအ့စအီစဉ်ကိ ုမြင့်တင်ရာတွင် 

BRICS မီဒီယာများ၏ အခန်းကဏ္ဍကို ဆွေးနွေးခဲ့ 

ကြသည်။	BRICS နိင်ုငမံျားကြား ပြည်သအူချင်းချင်း 

အပြန်အလှန်လည်ပတ်မှုများသည်   ပိုမိုနက်ရှိုင်း 

လာခဲ့ပြီး BRICS အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများသည်  ပိုမိုရင်းနှီး  

သော  ချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှုဆီသို့  ဦးတည်လုပ်ဆောင် 

ခဲ့ကြသည်။

လင်းလက်တောက်ပသောအနာဂတ်

အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံအားလုံး၏    စုပေါင်းကြိုးပမ်းမှု 

ကြောင့် BRICS သည် နိုင်ငံတကာအခင်းအကျင်းကို 

ပုဖံော်ရန်နှင့ ်ကမ္ဘာလုံးဆိင်ုရာ တည်ငြမ်ိမှုကိ ုအကာ 

အကွယ်ပေးရာတွင် အရေးပါသောအင်အားစဖုြစ်လာ 

ခဲ့သည်။   BRICS ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု  ယန္တရား  

သည်   ယခအုချန်ိတွင်     ထွန်းသစ်စ  ဈေးကွက်များနှင့်     

ဖံွ့ဖြိုးဆ ဲနိင်ုငမံျားအတွက်     အဓကိနေရာတစ်ခဖုြစ်ပြီး 

ဘုံအကျ ိုးစီးပွားများကို   ကာကွယ်စောင့်ရှောက်ရန် 

စည်းလုံးညီညွတ်မှုနှင့် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ

အားကောင်းစေသည်။ ထိုက့ြောင့ ်တောင်ကမ္ဘာခြမ်း 

ကို ကိုယ်စားပြုသည့် အချက်အချာကျဆုံး ယန္တရား 

အဖြစ် ထမ်းဆောင်လျက်ရှိသည်။

တရတ်ုနိင်ုငသံည် BRICS ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 

ကို အရေးပါသောမြှင့်တင်သူတစ်ဦးဖြစ်ပြီး Global 

South ၏ သဘာဝအဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံဖြစ်သည်။  တရုတ် 

အစိုးရသည်   အခြားဖွံ့ဖြိုးဆဲ   နိုင်ငံများနှင့်အတူ  

အေးအတူပူအမျှ   ရပ်တည်ခဲ့သည်။       ၎င်း၏         

ကိုယ်ပိုင်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုကို    လုပ်ဆောင်နေချနိ်   

တွင် တရုတ်နိုင်ငံသည်  ၎င်း၏   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု 

အမြတ်ဝေစုကို  မျှဝေခြင်းဖြင့်   ကျန်ကမ္ဘာ့နိုင်ငံများ 

အတွက်    အခွင့အ်လမ်းသစ်များကိ ု  စဉ်ဆက်မပြတ် 

ပံ့ပိုးပေးခဲ့သည်။

BRICS ၏ စဉ်ဆက်မပြတ် ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုကို  

မြှင့်တင်ရာတွင်  တရုတ်နိုင်ငံ၏  အခန်းကဏ္ဍသည်  

အရေးကြီးသည်။ BRICS ယန္တရားသည် တောင်ကမ္ဘာ 

ခြမ်းနိင်ုငမံျားကြား  စည်းလုံးညညွီတ်မှုနှင့် ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုကိ ုထရိောက်စွာ မြင့တ်င်ပေးပြီး ကမ္ဘာ 

လုံးဆိုင်ရာ  အုပ်ချုပ်မှုတွင်   ဖွံ့ဖြိုးဆဲနိုင်ငံများ၏ 

ကိယ်ုစားပြုမှုကိ ုမြင့တ်င်ပေးကာ တရတ်ုနိင်ုငသံည်   

BRICS ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု၏ ကမ္ဘာလံုးဆိုင်ရာ 

ဩဇာလွှမ်းမိုးမှုကို    မြှင့်တင်ရန်    အပြုသဘော     

ဆောင်သောပံ့ပိုးမှုများ ပြုလုပ်ခဲ့သည်။

ယခုအခါ  ၁၆  ကြိမ်မြောက်   BRICS ထိပ်သီး   

ဆွေးနွေးပဲွကိ ုအောက်တိဘုာ ၂၄ ရက်က ကျင်းပခဲပ့ြီး 

ဖြစ်သည်။  တရုတ်နိုင်ငံမှ  ထောက်ခံအားပေးသည့်  

စစ်မှန်သော နိုင်ငံစုံဝါဒနှင့် Global South ခေတ်မီမှု  

မြှင့်တင်ရေး   ကြိုးပမ်းမှုများသည်   ကမ္ဘာအတွက် 

ယုံကြည်မှုနှင့် အရေးပါသောခွန်အားကို  ယူဆောင် 

လာခဲ့သည်။   ထိပ်သီးအစည်းအဝေးတွင်   နိုင်ငံစုံ 

ပါဝင်သည့် ကမ္ဘာ့အစီအစဉ်အယူအဆသည် စတင်   

ပိုမိုအားကောင်းလာနေသည်ဟု   အဖွဲ့ဝင်နိုင ်ငံ့ 

ခေါင်းဆောင်များက ဖွင့်ဟပြောကြားလာခဲပ့ြီး ယွမ်၊ 

ရူဘယ်လ်၊ ရူပီးတို့နှင့် ကုန်သွယ်မှုများ ပြုလုပ်ရေး  

ထပ်လောင်းအတည်ပြုခဲ့ကြသည်။ ထို့အတူ ကမ္ဘာ့ 

မဒီယီာများစွာကလည်း ကာဇန်၌ ကျင်းပပြီးစီးခဲသ့ည့်   

BRICS ထိပ်သီးအစည်းအဝေးက နိုင်ငံစုံပါဝင်သည့်  

ကမ္ဘာ့အစီအစဉ်သည်     အမှန်တကယ်ပေါ်ပေါက်   

လာနေပြီဟု  အကျယ်တဝင့်  ဖော်ပြလာခဲ့ကြောင်း   

တွေ့ရှိရသည်။ သို့ဖြစ်၍ BRICS သည် တောင်ကမ္ဘာ 

ခြမ်းနုိင်ငံများ ပုိမုိပါဝင်သည့် အဖဲွ့ဖြစ်လာပြီး အဖဲွ့ဝင် 

နိင်ုငမံျား ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့် အချင်းချင်းဆက်ဆ ံ  

ရေး တိုးတက်မှုကို ပိုမိုအထောက်အကူပြုလာမည် 

ဖြစ်ကြောင်း တင်ပြလိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား

           -  BRICS   spearheads   Global  South      

               cooperation  as   leaders   meet    in 

               Kazan,    Xinhua,    October    2024.

နေရှား(သုတေသန)တောင်ကမ ္ဘာခြမ်းနိုင်ငံများ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးကို ဦးတည်လာသည့် BRICS



၅-၁၁-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၁၁

နယူးယောက် နိုဝင်ဘာ ၄
The Monster အမည်ရှ ိထတ်ိ 

လန့်သည်းဖို  ဇာတ်ကားသစ်တွင် 

မင်းသမီး မယီာဟလီေပါဝင်သရပ်ု 

ဆောင်မည်ဖြစ်ကြောင်း နိုဝင်ဘာ 

၃ ရက် သတင်းများအရ သရိသည်။

The Monster ဇာတ်ကားတွင် 

မယီာဟလီေသည် မင်းသားဒဂီျမွီန် 

ဟောင်ဆိုးနှင့်အတူ သရုပ်ဆောင် 

ရမည်ဖြစ်သည်။

The Monster ဇာတ်ကားကို 

Saw ဒါရိုက်တာဒါရင်းလင်းဘော့ 

မင်းက တာဝန်ယရူိက်ုကူးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါဇာတ်ကားအတွက် 

ဝတ္ထုဇာတ်ညွှန်းကိ ုဇာတ်ညွှန်းရေး 

ဆရာ    ဂျ ိုနသန်ဘန်းစတိန်းနှင့် 

ဂျမိ်းဂရီယာတို့က   ရေးသားပေး 

ထားကြောင်း သိရသည်။

The Monster ဇာတ်ကားသည် 

ကိုယ်မပိုင်သည့်    နယူးယောက် 

တိက်ုခန်းများကိ ုအခြားသမူျားထ ံ

ငှားရမ်းခြင်းဖြင့်   ဝင်ငွေရှာနေသူ 

လူငယ်နှစ်ဦး    ရင်ဆိုင်ခဲ့ရသည့် 

ဖြစ်စဉ်များကိ ုဇာတ်အမ်ိဖဲွ့ရိက်ုကူး 

မည့် ဇာတ်ကားဖြစ်သည်။

The Monster ဇာတ်ကားရိက်ု 

ကူးရေးလုပ်ငန်းကိ ုယခလုအတွင်း 

စတင်ရန်    ထုတ်လုပ်သူများက 

စီစဉ်ထားကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News
	 Trs	 :	 KKO

ထားဝယ်မြို့နယ်တွင် ၁၁၂ ကြိမ်မြောက် တန်ဆောင်တိုင်ပွဲတော်နှင့်
နှစ်ကျပိ်ရှစ်ဆူပူဇော်ပွဲကို စည်ကားသိုက်မြိုက်စွာ ကျင်းပမည်

The Monster ထိတ်လန့်သည်းဖိုဇာတ်ကား၌ 
မင်းသမီး မီယာဟီလေ ပါဝင်မည်

ထားဝယ် နိုဝင်ဘာ ၄
      တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး 

ထားဝယ်မြို့နယ်တွင် ၁၁၂ ကြိမ် 
မြောက်    တန်ဆောင်တိုင်ပွဲတော် 
နှင့် နှစ်ကျပ်ိရှစ်ဆပူဇူော်ပဲွကိ ုနိဝုင် 
ဘာ ၁၁ ရက်မှ နိုဝင်ဘာ ၁၅ ရက် 
ထ ိစည်ကားသိက်ုမြုက်စွာ ကျင်းပ 
သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း    ထားဝယ် 

မြို့နယ် ရွှေတောင်စားစေတတီော် 
ကြီး    ဘဏ္ဍာတော်ထိန်းဂေါပက 
အဖွဲ့ထံမှ သိရသည်။ 

ထားဝယ်ဒေသ၏ အထင်ကရ  
ပွဲတော်တစ်ခုဖြစ်သည့် ထားဝယ် 
တန်ဆောင်တိုင်   နှစ်ကျပိ်ရှစ်ဆူ 
ဘုရားများ     မြို့လုံးကျွတ်လှည့် 
လည်အပူဇော်ခံပွဲတော်တွင်   မြို့ 

တွင်းသို့ လှည့်လည်အပူဇော်ခံရန် 
အတွက် ရွှေတောင်စားစေတတီော် 
ရင်ပြင်ရှိ ယာယီစံကျောင်းဆောင် 
၌ အပူဇော်ခံထားရှိသော နှစ်ကျပိ် 
ရှစ်ဆူဘုရားများကို သက်ဆုိင်ရာ 
ရပ်ကွက်အပဇူော်ခအံဖဲွ့များဝန်းရ ံ
လျက် သတ်မှတ်လမ်းကြောင်းများ  
ဖြစ်သည့်    ရွှေတောင်စားလမ်းမှ  

ဆေးရုလံမ်းအတိင်ုး၊ ထိမှုတစ်ဆင့်  
အာဇာနည်လမ်းမတစ်လျှောက်သို ့
ကြွချအီပူဇော်ခံပြီးနောက် မြု့တွင်း 
ရှိ    သတ်မှတ်လမ်းကြောင်းများ 
အတိုင်း အပူဇော်ခံလေ့ရှိကြောင်း 
သိရသည်။ 

"နှစ်ကျပိ်ရှစ်ဆူ   ပူဇော်ပွဲက 
တော့ ထားဝယ်မြို့ရဲ့ အထင်ကရ  
ပဲွတော်တစ်ခုဖြစ်ပြီးတော့ ထားဝယ် 
တန်ဆောင်တိုင်အဖြစ်လဲ   လူသိ 
များပါတယ်။ ထားဝယ်မြို့တွင်းကိ ု 
နှစ်ကျပိ်ရှစ်ဆူဘုရားတွေ    လှည့် 
လည်ပဇူော်ခမှံာကတော ့နိဝုင်ဘာ  
၁၄ ရက် အဖတ်ိနေ့ညဖြစ်ပါတယ်။ 
နိဝုင်ဘာ ၁၅ ရက် တန်ဆောင်မန်ုး 
လပြည့်နေ့မှာတော ့ရွှေတောင်စား 
စေတီတော်ကြီး     ရင်ပြင်မှာရှိတဲ့ 
စံကျောင်းတွေမှာ     ပြန်လည် 
ကိန်းဝပ်မှာ           ဖြစ်ပါတယ်"ဟု 
ရွှေတောင်စား    စေတီတော်ကြီး 
ဘဏ္ဍာတော်ထန်ိးဂေါပကအဖဲွ့ဝင် 
ဦးလှတင်က ပြောပြသည်။ 

ASH

ရန်ကုန် နိုဝင်ဘာ ၄
ခိုင်နှင်းဝေဖောင်ဒေးရှင်းနှင့် 

စေတနာရှင်၊      အလှူရှင်များက 
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး   စဉ့်ကိုင် 
မြို့နယ်ရှိ    ရေဘေးသင့်ကျေးရွာ 
များသို့   ပြန်လည်ထူထောင်ရေး  
အလှူငွေကျပ် သန်ိး ၃၀၀ နှင့် အမ်ိ 
သုံးပစ္စည်းများကို  သွားရောက်  
လှူဒါန်းခဲ့ကြောင်း   သရုပ်ဆောင် 
ခိင်ုနှင်းဝေက ပြောပြ၍ သရိသည်။ 

ထိုသို့လှူဒါန်းရာတွင် ခိုင်နှင်း 
ဝေဖောင်ဒေးရှင်းနှင့် စေတနာရှင်၊ 
အလှူရှင်များက   စဉ့်ကိုင်မြို့နယ် 
ဝန်ပတေ့ရွာ          (လေးရွာပေါင်း) 
အတွက်   ပြန်လည်ထူထောင်ရေး 
အလှူငွေကျပ် သိန်း ၃၀၀ နှင့် ငွေ 
ကျပ် သိန်း ၂၅၀ တန်ဖိုးရှိ အိမ်သုံး 
ပစ္စည်းများ     လှူဒါန်းခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။ 

"ကျွန်မအနေနဲ့    စဉ့်ကိုင်မြို့ 
နယ်ထဲက   ဝန်ပတေ့ရွာအတွက် 
ပြန်လည်ထထူောင်ရေး  အလှူငွေ  
ငွေကျပ်သိန်း ၃၀၀ ရယ်၊ လိုအပ်မဲ့ 
ပစ္စည်းတွေ စုစုပေါင်းတန်ဖိုးငွေ 

ကျပ် သန်ိး ၂၅၀ လောက်လှူခဲတ့ာ 
ပါ၊  ကျွန်မကို  ယုံကြည်ပြီးတော့ 
လှူဒါန်းပေးကြတဲ ့          ခနုစ်ရက် 
သားသမီးတွေလ ကျေးဇူးတင်ပါ 
တယ်၊ အခလုိ ုကညူမီျှဝေသွားတာ 

ကို  အားလုံးလဲ   သာဓုခေါ်ဆိုပြီး 
ပတီကိသုိလ်ုလေးတွေ ပွားများနိင်ု 
ကြပါစေရှင်"ဟု     သရုပ်ဆောင် 
ခိုင်နှင်းဝေက ပြောပြသည်။ 

အလားတူ  ခိုင်နှင်းဝေ  ဖောင် 
ဒေးရှင်းနှင့် စေတနာရှင်၊ အလှူရှင် 
များသည်    အောက်တိုဘာလ 
အတွင်းက ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ့ 
ပိင်ုး)တာချလီတ်ိမြု့နယ်ရိှ ရေဘေး 
သင့်ကျေးရွာများသို့    ပြန်လည် 
ထထူောင်ရေးအလှူငွေကျပ် သန်ိး 
၅၀၀၀ နှင့် ငွေကျပ်  သိန်း ၅၀၀ 
တန်ဖိုးရှိ   အိမ်သုံးပစ္စည်းများကို 
လည်းကောင်း၊ ကျ ိုင်းတုမံြို့နယ်သို ့
သွားရောက်ကာ ကျ ိုင်းတုံမြို့နယ်  
အမေ့ရင်ခွင်သားသမီးများဂေဟာ 
သို့ အလှူငွေကျပ် သိန်း ၅၀ ကို 
လှူဒါန်းခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ASH

ခိုင်နှင်းဝေဖောင်ဒေးရှင်းနှင့် စေတနာရှင်အလှူရှင်များက စဉ့်ကိုင်မြို့နယ်ရှိ
ရေဘေးသင့်ကျေးရွာများသို့ ပြန်လည်ထူထောင်ရေးအလှူငွေလှူဒါန်း

ရန်ကုန် နိုဝင်ဘာ ၄

Mahar Application    တွင် 

အောက်တိုဘာ ၂၇ ရက်က စတင် 

ထတ်ုလွှင်ပ့ြသလျက်ရှသိည် ့ ဇော  

အမည်ရှိ    ဇာတ်လမ်းတွဲ   Press 

Conference Show ကို   ရန်ကုန် 

တိင်ုးဒေသကြီး မြောက်ဥက္ကလာပ 

မြု့နယ်ရှိ Kantaryar Shopping 

Center  ရှိ  Rangoon Cineplex 

တွင် နိုဝင်ဘာ ၃ ရက်က   ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း    အဆိုပါ ဇော 

အမည်ရိှ ဇာတ်လမ်းတဲွကိ ုတာဝန် 

ယူပုံဖော်ရိုက်ကူးထားသူ ဒါရိုက် 

တာ   အာကာစိုးက    ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

အဆိုပါ ဇောအမည်ရှိ ဇာတ် 

လမ်းတွဲ၏    ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းကို 

ရွှေရည်ရွှန်းလဲနှင့် ညမွှေးပန်းတိုက့ 

ရေးသားထားပြီး ညမွှေးပန်း၊ မဒုြာ  

နှင့် Star Script teams      တို့က 

ရေးညွှန်းထားကာ     ဒါရိုက်တာ 

အာကာစိုးက Mahar Application 

အတွက်       တာဝန်ယူပုံဖော် 

ရိုက်ကူး    ထားခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

"ဒ ီဇောဇာတ်လမ်းတဲွက မဟာ 

နဲ့ ကျွန်တော်   ပထမဆုံးပူးပေါင်း 

ဖန်တီးတဲ ့မဟာရဲ့မပူိင်ုဇာတ်လမ်း 

တွဲဖြစ်သလို ကျွန်တော့်ရဲ့ Horror  

အနေနဲ့  ပထမဆုံးဖန်တီးတဲ့ကား 

လို့လဲ    ပြောလို့ရပါတယ်။ ဇာတ် 

လမ်းလေးက    မိသားစုဒရာမာ 

ဇာတ်လေးကိမှု ထတ်ိလန့်ခြောက် 

ခြားစရာဇာတ်လေးပေါ့။ ပရသိတ်  

တွေ အကြိုက်တွေ့မှာလဲဖြစ်မှာပါ။ 

ဒီကားရိုက်ချနိ်မှာ      Shooting 

break လိုက်ရတဲ့နေ့က   အဖြစ် 

အပျက်လေးတစ်ခု သရဲကားတွေ 

ချည်းရိက်ုခဲတ့ာ တစ်ခါမှဒလီိမုကြုံ 

ဖူးဘူး။    တကယ်အမှတ်တရလဲ 

ဖြစ်ပါတယ်"ဟု           ဒါရိုက်တာ            

အာကာစိုးက ပြောပြသည်။  

ဇောအမည်ရှိ  ဇာတ်လမ်းတွဲ  

ကို Mahar Application မှ HD 

Quality ဖြင့်   အောက်တိုဘာ ၂၇ 

ရက်မှစတင်ကာ နေ့စဉ် ည ၇ နာရ ီ

တိုင်း   ထုတ်လွှင့်ပေးနေပြီဖြစ်ပြီး 

သရုပ်ဆောင်များအဖြစ်    သရုပ် 

ဆောင် ဟိန်းဝေယံ၊ မင်းအာကာ၊ 

ဦးဝင်းမြိုင်၊   စိုးပြည့်သဇင်၊   မြတ် 

ကေသအီောင်၊ မိုးပွင့်ဖြူ၊ ကေညမ်ိး၊ 

ယွန်းပွင့်လွှာအောင်၊    ဂွမ်းပုံကြီး၊ 

အေးသီတာ၊    သူဇာပွင့်    စသည့် 

သရုပ်ဆောင်များ     ပါဝင်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

ASH

ဇောဇာတ်လမ်းတွဲ Press Conference Show ပြုလုပ်

ဆိုနီ၏ Venom : The Last 
Dance ကမ္ဘာတစ်ဝန်းဝင်ငွေ

အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၃၁၇ သန်းကျော်ရရှိ
နယူးယောက် နိုဝင်ဘာ ၄
ဆိနုရီပ်ုရှင်ကမု္ပဏ၏ီ Venom 

: The Last Dance ၏ ကမ္ဘာတစ် 

ဝန်းဝင်ငွေမှာ အမေရကိန်ဒေါ်လာ 

၃၁၇ သန်းကျော်ထိ ရှိလာပြီဖြစ် 

ကြောင်း နိုဝင်ဘာ ၃ ရက်သတင်း 

များအရ သိရသည်။

Venom : The Last Dance  

သည် စတင်ရုံတင်ပြီး သီတင်းနှစ် 

ပတ်ကုန်ချနိ်တွင် ကမ္ဘာတစ်ဝန်း 

ဝင်ငွေ အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၃၁၇ 

သန်းထ ိရိှလာကြောင်း သရိသည်။

ဆိနုရီပ်ုရှင်ကမု္ပဏသီည် Ven-

om : The Last Dance ဇာတ်ကား 

ကို    အောက်တိုဘာ ၂၄ ရက်က 

စတင်ရုံတင်ပြသခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အဆိုပါဇာတ်ကားသည် ပြည် 

တွင်းဝင်ငွေ ထင်သလောက် အား 

မကောင်းခ့ဲသော်လည်း နုိင်ငံတကာ 

ဝင်ငွေ    အထူးအားကောင်းခဲ့ပြီး 

အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၂၂၇ သန်းထိ 

ရရှိခဲ့သည်။

ဆိနုရီပ်ုရပ်ုကမု္ပဏသီည် Ven-

om : The Last Dance အတွက် 

ရိုက်ကူးထုတ်လုပ်မှုစရတ်အဖြစ် 

အမေရကန်ဒေါ်လာ သန်း ၁၂၀ 

သာ သုံးစွဲထားရခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today
	 Trs	 :	 KKO

ယခင်နှစ်က တန်ဆောင်တိုင်ပွဲတော်ကို တွေ့ရစဉ်။
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Nay Pyi Taw November 4
Chairman of the State Admin-

istration Council Prime Minister 
Senior General Min Aung Hlaing 
will visit the People’s Republic of 

China at the invitation of the PRC 
in the near future.

During the visit, the Senior 
General will attend the 8th Greater 
Mekong Subregion Economic Co-

operation Program (GMS)Summit 
that will be held in Kunming, PRC, 
from 6 to 7 November, the 10th 
Ayeyawady-Chao Phraya-Mekong 
Economic Cooperation Strategy 

(ACMECS) Summit, and the 11th 
Cambodia-Lao PDR-Myanmar-
Vietnam (CLMV) Summit, and 
hold talks with PRC govern-
ment officials and discuss further 

strengthening of friendship and 
cooperation in economic field and 
multiple sectors  between the gov-
ernments and peoples of the two  
countries. 	                     100

Nay Pyi Taw November 4
A coordination meeting of the 

Leading Committee for Organiz-
ing the 23rd Myanmar Traditional 
Medicine Practitioners Conference 
and Myanmar Traditional Medicine 
Symposium was held this afternoon 
at the meeting hall of the Ministry of 
Health in Nay Pyi Taw, addressed by 
Patron of the Leading Committee 
Vice Chairman of the State Admin-
istration Council Deputy Prime Min-
ister Vice-Senior General Soe Win.     

The meeting was attended by 
Union Minister Dr. Thet Khaing 
Win, Chairman of the Leading 
Committee, along with committee 
members, sub-committee members, 
and relevant officials.

In his speech, the Vice-Senior 
General noted that today’s coordina-
tion meeting is part of preparations 
for successfully organizing the 
23rd Myanmar Traditional Medi-
cine Practitioners Conference and 
Symposium in 2024. He explained 
that since the state-level conference 
first began in 2000, a total of 22 
conferences have been successfully 
held, and it is now the committee’s 
responsibility to ensure the smooth 

and successful organization of this 
23rd conference by coordinating and 
discussing all necessary arrange-
ments in detail.

The 23rd Myanmar Traditional 
Medicine Practitioners Conference 
will be held with the aim of promot-
ing the recognition of quality stand-
ards in traditional medicine educa-
tion, advancing the development 
of traditional medicine, producing 
traditional medicines in line with 
modern standards, training more 
qualified traditional medicine prac-
titioners, and fostering respect for 
Myanmar's traditional cultural her-
itage. To achieve these objectives, 
everyone is encouraged to work 
together and contribute collectively. 
Efforts will also be made through 
this conference and exchange events 
to preserve Myanmar's traditional 
medicine practices, which have been 
passed down through generations, 
as a part of the nation's cultural 
heritage.

At the conference, proposals will 
be submitted and discussions sup-
ported, while the papers to be pre-
sented at the symposium will focus 
on traditional medicines and treat-

ments used by indigenous people 
over generations, as well as current 
medicinal practices among ethnic 
groups. Additionally, these papers 
will compare traditional medicines 
used internationally, assessing their 
strengths and weaknesses. It is es-
pecially encouraged that efforts are 
made to make these medicines more 
widely accessible to the public.

The records of the conference 
and symposium activities are to be 
systematically documented, as in 
previous years, so they may serve 
future generations. It is essential to 
preserve these records carefully to 
ensure they remain intact and avail-
able for descendants. Given the digi-
tal era, a database should be created 
to consolidate the information from 
original documents, which would be 
stored on the ministry’s websites and 
servers. Moreover, efforts should 
be made to make the documented 
medicines easily consumable by the 
public, and to develop innovative 
ways to do so. Once produced, it is 
necessary to register these traditional 
medicines for intellectual property 
protection.

Traditional medicine physi-

cians in Myanmar utilize natural 
resources from the country's forests, 
mountains, waters, and land in their 
traditional medicines. Across all 
ages, they have not only cared for 
public health but also provided the 
best possible support with traditional 
medicine during epidemics and 
natural disasters. 

Additionally, as part of inter-
national cooperation, it is essential 
to collaborate with organizations 
such as the Shanghai Cooperation 
Organization, ASEAN, BIMSTEC, 
and the Mekong River Commission 
to enhance the quality of Myanmar's 
traditional medicines and make ef-
fective traditional medicines that 
can achieve breakthroughs in inter-
national markets. It is also essential 
to discuss the development of My-
anmar's traditional medicines as a 
national heritage at this conference, 
focusing on gathering the essence of 
these practices, including remedies, 
invaluable medical texts with a rich 
historical tradition, and effective 
medicines.

As Myanmar traditional medi-
cine physicians and manufacturers 
participate in meetings, workshops, 

and training programs in other na-
tions, we would like to invite special-
ists from neighboring countries and 
beyond to join the discussions at this  
conference and Symposium.

Therefore, he emphasized that 
to successfully hold the 23rd My-
anmar Traditional Medicine Prac-
titioners Conference and Myanmar 
Traditional Medicine Symposium 
at the national level, it is essential 
for the work committee and sub-
committee to cooperate and ensure 
there are no gaps in their respective  
sectors.

Then, Chairman of Leading 
Committee, Union Minister for 
Health, Dr. Thet Khaing Win, ex-
plained the reasons for holding the 
23rd Myanmar Traditional Medi-
cine Practitioners Conference and 
Myanmar Traditional Medicine 
Symposium, and the need for it to be  
successfully held.

And then, Chairman of Work 
Committee and Chief Director of 
Traditional Medicine Department, 
Dr. Su Su Dway, presented details on 
the status of Leading Committee and 
Sub-Committee's work, along with 
future plans to successfully hold 
the seminar and this year’s seminar 
information.

Continuing, officials from Invi-
tation and Welcome Sub-Commit-
tee, Security Sub-Committee, Health 
Sub-Committee, Information and 
Press Release Sub-Committee, Cer-
emony Preparation Sub-Committee, 
Hosting Sub-Committee, Transport 
and Accommodation Sub-Commit-
tee, and Financial Sub-Committee 
discussed their respective sectors 
to ensure the successful holding of 
the event.

Following that, the Vice-Senior 
General coordinated the briefings, 
delivered concluding remarks, and 
closed the meeting. 	             100

Chairman of State Administration Council
Prime Minister Senior General Min Aung Hlaing to visit 

People’s Republic of China

Vice Chairman of State Administration Council
Deputy Prime Minister Vice-Senior General Soe Win

addresses coordination meeting of Leading Committee for 
Organizing 23rd Myanmar Traditional Medicine Practitioners 
Conference and Myanmar Traditional Medicine Symposium

Vice-Senior General Soe Win addresses the coordination meeting of the Leading Committee for Organizing the 23rd Myanmar  
Traditional Medicine Practitioners Conference and Myanmar Traditional Medicine Symposium. 
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Myaung November 4
Local farmers in Myaung 

Township of Sagaing Region 
have so far harvested 2,162 
acres of maize planted in 
monsoon this year, accord-
ing to Sagaing District Ag-
riculture Department.

They planted 2,162 acres 
of maize in the township this 
monsoon. Starting from Au-
gust this year, local farmers 
reaped 2,162 acres of maize, 
which yielded 42.15 baskets 
per acre.

Daw Thida Lwin, Head 
of Sagaing District Depart-
ment of Agriculture ex-
plained: “Local farmers have 
harvested all 2,162 acres of 
maize plantations in Myaung 
Township. They grow maize 
separately but mix it with 

pigeon pea, too. Now, all 
maize plantations have been 
harvested in the township.”

This year, officials of 
the Township Agriculture 
Department conducted the 
training course for enhance-
ment of capacity of local 
farmers and staff members 
of the department to grow 
maize with the field dem-
onstration. Moreover, of-
ficials explained prevention 
of pests and techniques to 
make natural fertilizers and 
pesticides.

In Myaung Township, 
maize yields more than 
40 baskets per acre. Lo-
cal farmer needs to cost 
some K500,000 per acre of  
growing maize.
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Maize plantations 
harvested in Myaung 

Township

Public Notice
for Elimination of

Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, 

the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist 

groups are lawlessly killing Buddhist monks, 

civil servants including schoolteachers, and mem-

bers of the general public, as well as looting  

and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, 

“NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidat-

ing and killing people and committing destructive 

activities,  is to protect the lives and property of the 

general public. 

3. Giving information secretly to the authorities on ter-

rorists and on possession and transport of weapons/

ammunition is tantamount to protecting the lives and 

property of innocent people. 

Dabayin November 4
A total of 2,084 acres of 

black gram has been harvest-
ed in Dabayin Township of 
Sagaing Region, according 
to YeU District Agriculture 
Department.

In 2024-25 monsoon 
season, local authorities ear-
marked 1,672 acres of black 
gram in Dabayin Township 
but local farmers planted 
2,084 acres of crops ex-
ceeding the target cultiva-
tion. Local farmers started 
harvesting of black gram in 
September this year, yield-
ing more than 18 baskets 
per acre.

U Zaw Myint Tun, Head 
of YeU District Department 
of Agriculture stated: “Local 
farmers planted 2,084 acres 
of black gram in Dabayin 
Township. We helped them 
exceed the target cultiva-
tion in addition to necessary 
technology, techniques for 
prevention of pests, and 
quality strains of crops. So 
far, they have harvested all 
acres of black gram.”

This year, township of-
ficials provided suitable 
strains of crops, correct 
agricultural techniques, pre-
vention of pests and making 
natural fertilizers for local 

farmers.
Moreover, the relevant 

township Agriculture De-
partment cooperated with 
local farmers in boost-

ing production of crops 
with provisions of quality 
strains of crops and inputs 
in addition to post-harvest  
technology.	             206

Jakarta November 4
Four airports in East 

Nusa Tenggara province, 
Indonesia, were temporarily 
closed due to the eruption 
of Mount Lewotobi late 
Sunday night, which killed 
at least 10 people, the Na-

tional Disaster Mitigation 
Agency (BNPB) announced 
on Monday.

"Frans Xavier Seda Air-
port in Sikka regency, East 
Nusa Tenggara, is tempo-
rarily closed," said BNPB 
spokesperson Abdul Muhari 

at a press conference.
Three other airports in 

the province also affected 
by closures are H. Hasan 
Aroeboesman Airport in 
Ende regency, Bajawa Soa 
Airport in Ngada Regency, 
and Gewayantana Airport in 

East Flores regency.
Meanwhile, 14 flights 

to and from Komodo Inter-
national Airport in Labuan 
Bajo were canceled due to 
volcanic ash moving across 
flight paths. However, the 
airport remains open.  Xinhua

Kalay November 4
Statistics of Kalay Town-

ship Agriculture Department 
mentioned that a total of 
21,524 acres of maize and 
corns as monsoon crops in 
Kalay Township of Sagaing 
Region this year.

Local authorities ear-

marked 17,254 acres of 
maize and 6,028 acres of 
corns, totalling 23,282 acres 
in Kalay Township in 2024-
25 monsoon season. But, 
local farmers have planted 
16,572 acres of maize and 
6,307 acres of corns, total-
ling 22,879 acres, against 

the target cultivation. They 
harvested 16,572 acres of 
maize, yielding 67.02 baskets 
per acre and 4,952 acres of 
corns, yielding 15,000 pieces 
of corns.

U Naing Tun Win, Head 
of Kalay Township Depart-
ment of Agriculture said: 

“This year, local farmers-
grew 22,879 acres of maize 
and corns in Kalay Town-
ship. So far, they have har-
vested 21,524 acres of crops 
with high yield of crops. We 
helped local farmers thrive 
crops and prevent pests with 
agricultural techniques.”

This year, officials of 
the Township Agriculture 
Department conducted train-
ing courses for ensuring 
capacity enhancement of staff 
members and local farmers 
to grow maize and corns in 
the township. Moreover, the 
department provided tech-
niques of prevention of pests 
and making natural fertilizers 
and pests.

In Kalay Township, 
maize yielded 60 baskets 
per acre. It needs to cost 
K500,000 per acre. Corns 
yielded 15,000 pieces of 
corns, costing K500,000 per 
acre.
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Dabayin Township reaps more than
2,000 acres of black gram this year

4 airports in Indonesia temporarily closed 
as Mount Lewotobi erupts

Farmers complete harvesting maize and 
corns in Kalay Township

Harvested maize being put into bags.

Samples of black gram.

A maize plantation.



စာမျက်နှာ ၁၄	 ၅-၁၁-၂၀၂၄

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

နော်ဝေနိုင်ငံ Kongsberg ကာကွယ် 

ရေး၊  လေကြောင်းနှင့်အာကာသဆိုင်ရာ 

ကုမ္ပဏီသည် ဂျပန်နိုင်ငံ၏ F-35A တိုက် 

လေယာဉ်အပ်ုအတွက် ပူးတဲွတိက်ုခိက်ုရေး 

ဒုံးကျည် Joint Strike Missile   (JSM) 

များပံ့ပိုးပေးရန် အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၁၇၂ 

သန်းတန်ဖိုးရိှ သဘောတစူာချုပ်ကိ ုဂျပန် 

နိုင်ငံနှင့်ချုပ်ဆိုနိုင်ခဲ့ကြောင်း Army Re-

cognition  သတင်းဌာနက  နိုဝင်ဘာ ၁ 

ရက်တွင်  ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။ 

အဆိုပါစာချုပ်သည်   ဂျပန်နိုင်ငံ၏ 

ကာကွယ်ရေးစွမ်းအား   ခေတ်မီအောင် 

ကြိုးပမ်းမှုတွင်  Joint   Strike   Missile      

(JSM) ဒုံးကျည်များ၏    မဟာဗျူဟာ 

မြောက် အရေးပါမှုကို အလေးပေးဖော်ပြ 

နေသည်။ ဂျပန်နိင်ုငသံည် အင်ဒိ-ုပစဖိတ်ိ 

ဒေသတွင် နိင်ုငတံော်လုခံြုံရေးကိ ုအဆင့် 

မြှင့်တင်ရန်   အာရုံစိုက်နေသောကြောင့် 

KONGSBERG ကုမ္ပဏီ၏   အဆင့်မြင့် 

ဒုံးကျည်နည်းပညာသည်  ဒေသတွင်းခြမ်ိး 

ခြောက်မှုများနှင့်        စစ်ဆင်ရေးလိုအပ် 

ချက်များကို     ဖြည့်ဆည်းပေးနိုင်လိမ့် 

မည်ဖြစ်သည်။

JSM ဒုံးကျည်သည် ခေတ်မဆီန်းသစ် 

သော ပဉ္စမမျ ိုးဆက် ဝေဟင်မှမြေပြင်ပစ် 

ဒုံးကျည်အမျ ိုးအစားဖြစ်ပြီး F-35A Light-

ning II  ကဲသ့ို ့ အဆင့မ်ြင့တ်ိက်ုလေယာဉ် 

များတွင် အဆင်ပြေစွာ ပေါင်းစည်းအသုံး 

ပြု နိင်ုရန် ဒဇီိင်ုးထတ်ုထားခြင်းဖြစ်သည်။ 

ဂျပန်နိုင်ငံ၏ တန်ပြန်ရေကြောင်း စစဆင် 

ရေးနှင့ ်မြေပြင်တိက်ုခိက်ုရေးစွမ်းရည်များ 

မြှင့်တင်ရန်  အထူးဒီဇိုင်းထုတ်ထားသည့် 

JSM ဒုံးကျည်သည် တကိျမှု၊ ဘက်စုအံသုံး

ပြုနိင်ုမှုတိုနှ့င့အ်တ ူF-35A တိက်ုလေယာဉ် 

အတွက် အဆင့မ်ြင့ ်လေကြောင်းစွမ်းအား 

ကိ ုပိင်ုဆိင်ုနိင်ုစေမည်ဖြစ်သည်။ ၎င်းသည်  

ရည်မှန်းချက်တာဝန်အမျ ိုးမျ ိုးနှင့ ်နည်းဗျူ 

ဟာမြောက်စိန်ခေါ်မှုများကိ ု  အဆင်ပြေစာ 

ဆောင်ရွက်နိင်ုမည်ဖြစ်သည်။  နည်းပညာ

ဆက်သွယ်ရေးဝန်ဆောင်မှုများ နမိ့ပ်ါးစေ 

ရန် တီထွင်ထုတ်လုပ်ထားပြီး   F-35A 

၏ကိယ်ုပျောက်စွမ်းရည်နှင့အ်တ ူပြိုင်ဆိင်ု 

မှု ပြင်းထန်သော စစမြေပြင်ပတ်ဝန်းကျင် 

အခြေအနေများ၌ ရန်သူ့တန်ပြန်ထောက် 

လှမ်းခံရနိုင်မှု အနည်းဆုံးဖြင့် ထိုးဖောက် 

တိုက်ခိုက်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။  စစ်ဆင်ရေး 

အကွာအဝေး ကလီိမုတီာ ၅၀၀ ထ ိတိက်ုပဲွ 

ဝင်နိင်ုစွမ်းရိှသည့အ်တွက်   ဂျပန်ကိယ်ုပိင်ု 

ကာကွယ်ရေးလေတပ်အတွက်  အလှမ်း 

ခွာစစဆင်ရေးစွမ်းဆောင်ရည်များပုိင်ဆုိင် 

ထားနိုင်စေမည်လည်းဖြစ်သည်။

GPS နှင့်  Inertial  Navigation အပါ 

အဝင် အဆင့်မြင့်လမ်းကြောင်းပြခြင်းနှင့် 

လမ်းညွှန်စနစ်များ  တပ်ဆင်ထားသော 

ကြောင့် JSM  ဒုံးကျည်သည်  ရှုပ်ထွေး 

ခက်ခသဲော ပတ်ဝန်းကျင်အခြေအနေများ 

တွင် ပျသံန်း၍ ပစ်မှတ်၏လမ်းကြောင်း 

ပြောင်းလဲမှုပုံစံများအတိုင်း  လိုက်လျော 

ညီထွေစွာ  ထိန်းကျောင်းတိုက်ပွဲဝင်နိုင် 

စွမ်းရှိသည်။  ၎င်း၏ Passive Infrared 

(IR) အာရုခံကံရိယိာနှင့ ်ပုရံပ်ိဖော်ကရိယိာ 

တို့သည် မလိုလားအပ်သော ဘေးထွက်

ဆိုးကျ ိုးဖြစ်ပေါ်မှုများကို လျှော့ချပေးနိုင် 

ပြီး ပစ်မှတ်ကိ ု တကိျစာတိက်ုခိက်ုနိင်ုစွမ်း 

မြင့်မားစေသည်။ JSM   ဒုံးကျည်သည်  

ရေတပ်စစသင်္ဘောများ၊ ကွပ်ကမဲှုဌာနများ၊ 

အခြားတန်ဖိုးမြင့်မားသော  ပစ်မှတ်များ   

အပါအဝင် တည်ငြမ်နှင့်ရွေ့လျားပစ်မှတ်

များကို တိုက်ခိုက်ဖျက်ဆီးနိုင်သည်။

JSM ဒုံးကျည်ကိ ုဂျပန်နိင်ုင၏ံ F-35A 

တိက်ုလေယာဉ်အပ်ုတွင် တပ်ဖြန့်အသုံးပြု 

နိုင်ခြင်းသည်    နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးကို 

ကာကွယ်ရန်နှင့် ပိုမိုရှုပ်ထွေးသော အခြေ 

အနေများတွင်   လေကြောင်းစွမ်းအား 

သာလွန်ကောင်းမွန်မှုကို အာမခံချက်ရှိ 

နေစေရန်အတွက်   လိုက်လျောညီထွေရှိ 

သော  တာဝေးပစ် တိုက်ခိုက်စွမ်းအား 

တစ်ရပ်ကို  ပိုင်ဆုိင်ထားနိုင်လိမ့်မည်ဟု 

မျှော်မှန်းထားကြောင်း သိရသည်။

Norway’s Kongsberg to Supply 

Joint Strike Missiles for Japan’s F-

35A Fighter Fleet  ကို  ဘာသာပြန်ဆို 

ထားပါသည်။

နော်ဝေ Kongsberg ကုမ္ပဏီက ဂျပန် F-35A တိုက်လေယာဉ်အတွက် ပူးတွဲတိုက်ခိုက်ရေးဒုံးကျည်များ ပံ့ပိုးပေးမည်

 အယ်လ်ဂျးီရီးယားတပ်မတော်သည်   

နိုဝင်ဘာ  ၁ ရက်တွင်  ၎င်းတို့အသစ် 

ဝယ်ယူထားသော  ရုရှားထုတ် တန်ပြန် 

ရှာဖွေထောက်လှမ်းရေးရေဒါစနစ် (1L260 

Zoopark-1M Counter-Battery Radar) 

ကိ ုစစရေးပြအခမ်းအနားတွင်    ထတ်ုဖော် 

ပြသခဲ့ကြောင်း Army  Recognition  

သတင်းဌာနက   ယနေ့တွင်   ရေးသား 

ဖော်ပြခဲ့သည်။ 

အဆိုပါ စစ်ရေးပြအခမ်းအနားသည် 

အယ်လ်ဂျးီရီးယား လွတ်လပ်ရေးနေ့ နှစ် 

၇၀ ပြည့် အထိမ်းအမှတ် စစ်ရေးပြအခမ်း 

အနားဖြစ်ပြီး   အဆင့်မြင့်ရေဒါစနစ်ကို 

ပထမဆုံးအကြမ်ိ လသူရှိင်ကြားတရားဝင် 

ထုတ်ဖော်ပြသခဲ့ခြင်းလည်းဖြစ်သည်။ 

အယ်လ်ဂျးီရီးယားသည် ရရှုားနိင်ုငနှံင့် 

ကာလရည်ကြာ မဟာမတ်ိအဖြစ် ပူးပေါင်း 

မှုနှင့်အတူ   နိုင်ငံ၏စစ်ဘက်နည်းပညာ   

ပိုမိုအဆင့်မြင့်မား   အားကောင်းစေရန် 

အတွက်  ၎င်း၏ကြိုးပမ်းအားထုတ်မှုကို 

လည်း ဖော်ညွှန်းပြသလျက်ရှိသည်။

1L260 Zoopark-1M  ရေဒါစနစ်သည် 

ရနသ်ူ့အမြောက်များ၊  မော်တာကျည်များ 

နှင့်   ဒုံးပစ်လောင်ချာတည်နေရာများကို 

ရှာဖွေဖော်ထုတ်ခြင်းဖြင့် စစမြေပြင်ကြိုတင် 

ထောက်လှမ်းရန်၊ သတင်းအချက်အလက် 

များ ပိုမိုရရှိနိုင်ရန်အတွက် ရုရှားနိုင်ငံက 

အထူးထတ်ုလုပ်ထားသော   ခေတ်မအီဆင့် 

မြင့ ်တန်ပြန်-ရှာဖွေ ထောက်လှမ်းရေးရေဒါ 

စနစ်တစ်ခုဖြစ်သည်။ ၎င်း၏တိကျမှုနှင့် 

ထောက်လှမ်းမှုအကွာအဝေးမြင့်မားမှုတို့

ကြောင့် ရေပန်းစားသော Zoopark-1M 

ရေဒါသည်    ရန်သူ့အမြောက်များ၏ 

တည်နေရာကို ၃၅ ကီလိုမီတာထိ စိစစ် 

ခွဲခြားခြေရာခံနိုင်ပြီး  အချနိ်နှင့်တစ်ပြေး 

ညီ  လျင်မြန်ထိရောက်သော  တန်ပြန် 

တိုက်ခိုက်မှုများကို   ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းရန် 

အတွက် မြေပြင်တပ်မှူးများကို  အရေး 

ကြီးသော သတင်းအချက်အလက်များ 

ထောက်ပံ့ပေးနိုင်စွမ်းရှိသည်။

Zoopark-1M ရေဒါစနစ်ကို  ဝယ်ယူ 

မှုသည်   ခေတ်မအီမြောက်လက်နက်စနစ် 

များ၏ ခြိမ်းခြောက်မှုကို တန်ပြန်ရန်နှင့် 

နယ်စပ်လုံခြုံရေးကို အားကောင်းစေခြင်း 

အပေါ် အယ်လ်ဂျးီရီးယားနိုင်ငံက အာရုံ 

စိက်ုထားမှုကိ ုအလေးပေးဖော်ပြနေသည်။ 

Zoopark-1M ရေဒါဖြင့ ်အယ်လ်ဂျးီရီးယား 

စစ်ဘက်သည်    ရေဒါထောက်လှမ်းမှု 

စွမ်းရည်ကိုမြှင့်တင်ကာ    စစ်ဆင်ရေး 

ဆိုင်ရာပံ့ပိုးမှုနှင့် ပြုပြင်ထိန်းသိမ်းမှုတွင် 

ရရှုားပညာရှင်များထမှံ အတွေ့အကြုံများ 

ရယူ၍ ဤမျှအရေးကြီးသော ရေဒါစနစ် 

ကုိ  ရေရှည်တပ်ဖြန့်အသံုးပြုနုိင်ရန်အတွက် 

အာမခံချက်ရရှိရန်     ကြိုးပမ်းနေခြင်း 

လည်းဖြစ်သည်။

မြောက်အာဖရကတွင်  နည်းပညာ 

အတိုးတက်ဆုံးသော အယ်လ်ဂျးီရီးယား 

တပ်မတော်၏ လက်နက်တိုက်သို့ Zoo-

park-1M ရေဒါစနစ်ပေါင်းထည့်လိုက်နိုင် 

ခြင်းသည်  အမြောက်ပစ်ခတ်မှုများကို 

ထောက်လှမ်းခြင်းနှင့် တန်ပြန်တိုက်ခိုက်

ချေမှုန်းခြင်းစွမ်းဆောင်ရည်များ သာလွန် 

ကောင်းမွန်စေရန် ရည်ရွယ်ချက်ကို  ပိုမို  

ပေါ်လွင်စေမည်ဖြစ်သည်။ Zoopark-1M 

တန်ပြန်ရှာဖွေထောက်လှမ်းရေး   ရေဒါ 

စနစ်ကိ ုထတ်ုဖော်ပြသခဲခ့ြင်းဖြင့ ်အယ်လ် 

ဂျးီရီးယားနုိင်ငံသည် ရုရှားနှင့်ကာကွယ်ရေး 

မတ်ိဖက်ဆက်ဆရံေးကိ ုအားဖြည့ပ်ေးနိင်ု 

ရုံမျှမက တပ်ဖွဲ့များ၏ တိုက်ပွဲဝင်အသင့် 

ဖြစ်မှုနှင့်     ခေတ်မီအင်အားတောင့်တင်း 

မှုကိ ုအလားအလာရိှသော ရန်ဘက်များထ ံ   

သတင်းစကားပေးပို့လိုခြင်းလည်း  ဖြစ် 

သည်။   အယ်လ်ဂျးီရီးယားနိုင်ငံသည်  

စစဘက်ဆိင်ုရာနည်းပညာကိ ုဆက်လက် 

အဆင့်မြှင့ ်တင်လျက်ရှိပြီး ယခုလိုဝယ် 

ယမူှုသည် အမျ ိုးသားလုခံြုံရေးနှင့ ်  ဒေသ 

တွင်းတည်ငြိမ်ရေးအတွက် ရည်ရွယ်၍ 

တည်တံခ့ိင်ုမြသဲော ကာကွယ်ရေးမဘူောင် 

ဆီသို့ ဆက်လက် လျှောက်လှမ်းနေသည့်   

ခရီးအတွက် သသိာထင်ရှားသောခြေလမ်း 

တစ်ရပ်ပင်ဖြစ်သည်။    

Exclusive: Algeria Unveils Newly 

Acquired Russian-Made 1L260 Zoo-

park-1M Counter-Battery Radar at 

Military Parade ကို ဘာသာပြန်ဆို 

ထားပါသည်။

အယ်လ်ဂျးီရီးယားက စစ်ရေးပြအခမ်းအနားတွင် ရုရှားထုတ် တန်ပြန်ရှာဖွေထောက်လှမ်းရေးရေဒါစနစ်ကို ထုတ်ဖော်ပြသခဲ့
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ဆန်

ရွှေဘိုဘေးကျား (ပေါ်ဆန်း)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀၀/၁၄၅၀၀၀

(တစ်အိတ်)

ပုသိမ်(ပေါ်ဆန်းမွှေး)(တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၁၁၀၀၀၀/၁၂၀၀၀၀

ဖျာပုံ(ပေါ်ဆန်းမွှေး) (တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၁၀၅၀၀၀/၁၁၀၀၀၀

မဂျမ်းတော(အသစ်) (တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၁၀၃၅၀၀/၁၀၅၀၀၀

မနောသုခ(အသစ်)(ပုသိမ်)(တစ်အိတ်)	ကျပ်	 ၈၁၀၀၀/၈၅၀၀၀

နွေဇီယာ(အသစ်) (တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၇၄၅၀၀/၇၅၀၀၀

မနောသုခ(အသစ်)(မတ္တရာ)(တစ်အိတ်)	ကျပ်	  ၆၅၀၀၀/၆၇၀၀၀

စားဆီ

ပဲဆီ (တစ်ပိဿာ)	 ကျပ်	 ၁၅၀၀၀/၁၆၀၀၀

နှမ်းဆီ (တစ်ပိဿာ)	 ကျပ်	 ၁၃၅၀၀/၁၄၀၀၀

နေကြာဆီ (တစ်ပိဿာ)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀/၁၅၀၀၀

စက်သုံးဆီ

ဒီဇယ်(ရိုးရိုး) (တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၂၆၉၅

ဒီဇယ်(ပရီမီယံ) (တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၃၃၄၀

ဓာတ်ဆီ(တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၂၆၉၀

အောက်တိန်း(၉၂) (တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၃၁၆၀

အောက်တိန်း(၉၅) (တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၃၃၇၀

(သာ စက်သုံးဆီဆိုင်၏ ဈေးနှုန်းများသာ ဖြစ်ပါသည်)

အိမ်ဆောက်ပစ္စည်းဈေးနှုန်းများ

ဘိလပ်မြေ

အယ်ဖာအမှတ်တံဆိပ်	  ကျပ်	 ၉၅၂၀

(တစ်အိတ်)

AAA အမှတ်တံဆိပ်	 ကျပ်	 ၉၅၀၀

(တစ်အိတ်)

Apache အမှတ်တံဆိပ်	 ကျပ်	 ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

Crown အမှတ်တံဆိပ်	 ကျပ်	 ၉၂၀၀

(တစ်အိတ်)

ကြံ့နှစ်ကောင်အမှတ်တံဆိပ်	 ကျပ်	 ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

သံချောင်း

တစ်မတ်လုံး (တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၇၀၀၀၀၀

ငါးမူးလုံး (တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀၀၀

သုံးမူးလုံး(တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၃၁၀၀၀၀

ခြောက်မူးလုံး (တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၃၀၀၀၀၀

ကျပ်လုံး (တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၉၉၈၀၀၀

အိမ်မိုးသွပ်

(၆၊၇၊၈)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	 ကျပ်	 ၁၃၀၀

(၉၊၁၀)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	 ကျပ်	 ၁၃၅၀

(၁၁၊၁၂)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	 ကျပ်	 ၁၅၀၀

 (၁၉၆)

မန္တလေးမြို့ ကုန်စည်ဈေးနှုန်းများ

၅-၁၁-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၁၅

၄-၁၁-၂၀၂၄

 ဘိုကလေး နိုဝင်ဘာ ၄
  ဧရာဝတီတိုင ်းဒေသကြီး 

ဘုိကလေးမြု့နယ်တွင်ဒေသထွက်   
ခဝဲသီးများ     အရောင်းအဝယ် 
ကောင်း မွန်နေကြောင်း ဘိကုလေး  
မြို့နယ် ကုန်စိမ်းရောင်းဝယ်ရေး 
ပွဲရုံပိုင်ရှင်    ဒေါ်သင်းသင်းက 
ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ဘိုကလေးမြို့နယ်တွင် ဒေသ 
ထွက်ခဝဲသီးများ     ကုန်စိမ်းဈေး 
ကွက်တွင်   အောက်တိုဘာလ 
ပထမပတ်မှစတင်ပြီး   ယနေ့ထိ 
အရောင်းအဝယ်ကောင်းလျက်ရှိ 
ပြီး လက်ရှိတစ်ရက်လျှင်  ခဝဲသီး 
အလုံးရေ ၁၈၀၀၀ မှ ၂၅၀၀၀ ထိ 
ဝယ်ယူမှုအားကောင်းလာကြောင်း၊ 
အဆိုပါခဝဲသီး   အလုံးရေ  ၁၀၀ 
လျှင် ငွေကျပ် ၂၇၀၀၀ ထိဈေး 

ပေါက်နေကြောင်း သိရသည်။ 
''ဒီဘက်ကနေထွက်တဲ့   ခဝဲ 

သီးတွေကို အခြားမြို့နယ်တွေက 
ဝယ်ယူမှုများနေတာပါ။   လက်ရှိ 
ခဝဲသီးအလုံးရေ  ၂၅၀၀၀  ထိ 
တစ်ရက်တာ အရောင်းအဝယ်ဖြစ် 
နေပါတယ်။ ခဝဲသီးက ဘိုကလေး 
မြို့နယ်က  ဒေသထွက်ကုန်တစ်ခု 
ပါ။  အခ ု  အရောင်းအဝယ်ကောင်း 
နေတဲ့    ခဝဲသီးတွေက    အရည် 
အသွေးကောင်းပါတယ်။   ဒေသ 
ထွက်ကန်ုဖြစ်တော ့ဈေးသက်သာ 
ပြီး       သန့်ရှင်းလတ်ဆတ်တဲ့                   
စားသောက်ကန်ုတွေကိ ု    စားသုံး 
နိုင်မှာဖြစ်ပါတယ်။  အခြားဒေသ 
တွေက   ခဝဲသီးတွေကို    အဝယ် 
လိုက်နေပါတယ်။     အခုလိုဒေသ 
ထွက်ကုန်  ခဝဲသီးတွေ    ဝယ်ယူမှု   

ကောင်းလာတော့      ဟင်းသီး 
ဟင်းရွက်စိက်ုပျ ိုးတဲ ့     တောင်သ ူ
တွေ  အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း
ပိုမိုကောင်းမွန်လာပါတယ်''   ဟု  

ဘိုကလေးမြို့နယ်မှ    ကုန်စိမ်း 
ရောင်းဝယ်ရေး        ပွဲရုံပိုင်ရှင်    
ဒေါ်သင်းသင်းထံမှ သိရသည်။

	    ကျော်ကျော်လင်း 

မင်းလှမြို့နယ် လဲပင်ကျင်းကျေးရွာ၌ ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်းပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

ဘုတလင်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက
စိုက်ပျ ို းခဲ့သော မြေပဲ ၈၈၆၅ ဧကထိ နုတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်

ဘုတလင် နိုဝင်ဘာ ၄

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး မုံရွာ 

ခရိုင်  ဘုတလင်မြို့နယ်တွင်  ယခု 

နှစ်  မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသကီ  စိက်ု 

ပျ ိုးခဲ့သော   မြေပဲ ၈၈၆၅ ဧက           

နတ်ုသမ်ိး          ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း         

ဘုတလင်မြို့နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ဘုတလင်မြို့နယ်တွင် ယခု 

နှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ မြေပဲ 

၃၄၉၈၆ ဧကစုိက်ပျ ိုးနုိင်ခ့ဲကြောင်း၊

အဆိပုါ   စိက်ုပျ ိုးထားသော  မြေပ ဲ 

စိုက်ခင်းများကို  ယခုနှစ် ဩဂုတ် 

လမှစတင်    နတ်ုသမ်ိးခဲ့ရာ ယနေ့ 

ထိ ၈၈၆၅ ဧက  နုတ်သိမ်းပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ပြီး တစ်ဧကလျှင် ၄၃ ဒသမ 

၂၂ တင်း ထွက်ရိှကြောင်း သိရသည်။

"ဘုတလင်မြို့နယ်    ဒီနှစ်မိုး 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ    မြေပဲ 

၃၄၉၈၆ ဧကထိ    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါ 

တယ်။   မြေပဲစိုက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့  

လျာထားဧကထက် ပိမုိစုိုက်ပျ ိုးနိင်ု 

တယ်။   ဆီထွက်သီးနှံစိုက်ပျ ိုးမှု 

အနေနဲ့ကတော့  အောင်မြင်တဲ့ 

အနေအထားမှာရှိပါတယ်။ မြေပဲ 

စိုက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့    တစ်နှစ်ထက် 

တစ်နှစ်    တိုးတက်လာပါတယ်။        

စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့   မြေပဲခင်းတွေ 

လက်ရိှ   နတ်ုသမ်ိးနေကြပါတယ်။ 

ဒီနေ့ထိ ဧက၈၀၀၀ ကျော် နုတ် 

သိမ်းပြီးစီးနေပြီဖြစ်ပါတယ်"ဟု 

ဘုတလင်မြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန        မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဖြိုးဝေက ပြောပြသည်။

ဘုတလင်မြို့နယ်၌   မြေပဲ 

စိုက်ပျ ိုးရာတွင် တစ်ဧကလျှင် မျ ိုး 

တစ်တင်းခဲွစိက်ုပျ ိုးရပြီး  မျ ိုးစရတ်ိ၊ 

အလုပ်သမားခနှင့် မြေဩဇာ၊ ပိုး 

သတ်ဆေးဖိုးများ   အပါအဝင်  

ငွေကျပ်နှစ်သိန်းကျော်     ကုန်ကျ 

ကြောင်း၊ တစ်ဧက စိုက်ပျ ိုးပါက 

တင်း ၄၀ ကျော် ထွက်ရှိကြောင်း       

ဘုတလင်မြို့နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန         မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဖြိုးဝေထံမှ သိရသည်။     

			           (၂၀၆)

မင်းလှ နိုဝင်ဘာ ၄

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး သရက် 

ခရိုင် မင်းလှမြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာနက    ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ် 

တွင်    လဲပင်ကျင်းကျေးရွာ၌ 

ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  လုပ် 

ငန်းစီမံကိန်း (VDP) ပံ့ပိုးရန်ပုံ  

ငွေနှင့ ်   ကျေးရွာပြည်သူထည့် 

ဝင်ငွေတို့ဖြင့်  ကျေးရွာတွင်းလမ်း 

ကွန်ကရစ်ခင်းခြင်းလုပ်ငန်းများ   

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု  အခြေအနေ 

များကို   နိုဝင်ဘာ ၃ ရက် နံနက် 

ပိုင်းက        တာဝန်ရှိသူများ                         

ကွင်းဆင်း    စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

 ထိသုို ့    ကွင်းဆင်းစစဆေးရာ 

တွင်  မင်းလှမြို့နယ်   ကျေးလက်  

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြု့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်သင်းသင်းအေး    

နှင့်   ဝန်ထမ်းများက   ကျေးရွာ     

ကော်မတီဝင်များနှင့်အတူ လဲပင် 

ကျင်းကျေးရွာ၌     လမ်းအရှည် 

၆၁၁ ပေ၊ အကျယ် ၁၂ ပေ၊ အမြင့် 

ခြောက်လက်မရှိ ကျေးရွာတွင်း 

လမ်း ကွန်ကရစ်ခင်းခြင်းလုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု     အခြေအနေ 

များကို        ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး    

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက       ကျေးရွာ 

ရပ်မိရပ်ဖများ၊   ကျေးရွာတာဝန် 

ရှိသူများ၊  ကျေးရွာကော်မတီဝင် 

များနှင့်တွေ့ဆုံပြီး  ကျေးရွာတွင်း 

လမ်းကို    အကျ ိုးရှိစွာအသုံးပြု 

ကြရန်၊   ရေရှည်အသုံးပြုနိုင်ရေး 

သက်ဆိင်ုသအူားလုံးက    ဝိင်ုးဝန်း 

ထိန်းသိမ်းပေးရန်     မှာကြားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

မင်းလှမြို့နယ်   လဲပင်ကျင်း 

ကျေးရွာ၌   ကျေးရွာတွင်းလမ်း 

ကွန်ကရစ်ခင်းခြင်း   လုပ်ငန်းကို 

ကျေးရွာ   ဖ ွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေး            

လုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP)     ပံ့ပိုး 

ရန်ပုံငွေကျပ် ၁၅ သန်း၊ ကျေးရွာ 

ပြည်သလူထူထုည့ဝ်င်ငွေကျပ် သုံး 

သန်း စုစုပေါင်းငွေကျပ် ၁၈ သန်း 

အသုံးပြု၍      မြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာနမှ ဝန်ထမ်းများ၏ နည်းပညာ 

ကူညီပံ့ပိုးမှု၊   အနီးကပ်ကြီးကြပ် 

ဆောင်ရွက်ပေးမှုတို့ဖြင့်  ကျေးရွာ 

သူ၊ကျေးရွာသားများ ကိုယ်တိုင် 

စက်တင်ဘာလ   ဒုတိယပတ်က      

စတင်   အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ      ယခုအခါ                        

လပ်ုငန်းများ  အားလုံး ရာနှုန်းပြည့်    

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြ ီ   ဖြစ်ကြောင်း၊ 

အဆိုပါ လုပ်ငန်းများပြီးစီးသွား 

သဖြင့်    လဲပင်ကျင်းကျေးရွာရှိ       

ပြည်သူများသွားလာရေးအဆင် 

ပြေလာမည်ဖြစ်ကြောင်း  မင်းလှ 

မြို့နယ်       ကျေးလက်ဒေသ                

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။ 			           

			           ကိုညို  

ဘိုကလေးမြို့နယ်တွင် ဒေသထွက်ခဝဲသီးများ အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၅-၁၁-၂၀၂၄

 (၂၃)ကြိမ်မြောက် မြန်မာ့တိုင်းရင်းဆေးသမားတော်များညီလာခံနှင့် မြန်မာ့တိုင်းရင်းဆေးပညာနှီးနှောဖလှယ်ပွဲကျင်းပရေးဦးစီးကော်မတီနာယက နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ် 

ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း (၂၃)ကြိမ်မြောက် မြန်မာ့တိုင်းရင်းဆေးသမားတော်များညီလာခံနှင့် မြန်မာ့တိုင်းရင်းဆေးပညာနှီးနှောဖလှယ်ပွဲကျင်းပရေးဦးစီးကော်မတီညှနိင်းအစည်းအဝေးတွင် အမှာစကားပြောကြားစဉ်။

   မြန်မာ့တိုင်းရင်းဆေးပညာနှင့် ဆေးဝါးများ  အရည်အသွေးပြည့်ဝစွာ   ဖွံ့ ဖြိုး           
တိုးတက်ပြီး နိုင်ငံတကာသို့ ထိုးဖောက်နိုင်မည့်  မြန်မာ့တိုင်းရင်းဆေးစွမ်းကောင်းများ      
ပေါ်ထွန်းလာစေရေးအတွက်    ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားကြရန်    လိုအပ်သကဲ့သ့ုိ         
ကထုုံးများ၊ တန်ဖိုးမဖြတ်နိင်ုသည့ ် သမိင်ုးအစဉ်အလာကြီးမားသည့ ် ဆေးကျမ်းများနှင့် 
အာနိသင်ထက်မြက်သည့်    ဆေးဝါးများစသည့်   မြန်မာ့တိုင်းရင်းဆေးပညာရပ်     
များ၏ အနှစ်သာရ အဆအီနှစ်များကိစုစုည်းပြး  အမျ ို းသားအမွေအနှစ် ဆေးပညာရပ် 
တစ်ရပ်အဖြစ် ပိမုိဖံွု့ဖြိုးတိုးတက်စေရေး ဤညလီာခကံြီးမှ ဝိင်ုးဝန်းညိှနင်းဆွေးနွေးကြရ 
မည်ဖြစ်. . .

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်

တက်ရောက်အမှာစကားပြောကြားသည်။ 

အစည်းအဝေးသို့   (၂၃)ကြိမ်မြောက်        

မြန်မာ့တိုင်းရင်းဆေး      သမားတော်များ   

ညီလာခံနှင့်    မြန်မာ့တိုင်းရင်းဆေးပညာ    

နှီးနှောဖလှယ်ပွဲကျင်းပရေး ဦးစီးကော်မတီ 

ဥက္ကဋ္ဌ  ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန  ပြည်ထောင်စု  

ဝန်ကြီး ဒေါက်တာသက်ခိုင်ဝင်း၊  ကော်မတီ 

ဝင်များ၊ ဆပ်ကော်မတီများနှင့်တာဝန်ရှိသူ  

များ တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ ဦးစီးကော်မတီနာယက နုိင်ငံတော် 

စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ    ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ 

ဒတုယိဝန်ကြီးချုပ်က အမှာစကားပြောကြား 

ရာတွင်   ယနေ့ညှိနှိုင်းအစည်းအဝေးသည် 

၂၀၂၄ ခနှုစ်  (၂၃)ကြမ်ိမြောက်    ကျင်းပမည့်  

မြန်မာ့တိုင်းရင်းဆေး     သမားတော်များ 

ညီလာခံနှင့်    မြန်မာ့တိုင်းရင်းဆေးပညာ 

နှီးနှောဖလှယ်ပွဲကို နိုင်ငံတော်အဆင့်အနေ 

ဖြင့် ၂၀၀၀ ပြည့်နှစ်က   စတင်ကျင်းပခဲ့ရာ 

(၂၂)ကြမ်ိမြောက်အထ ိ အောင်မြင်စွာကျင်းပ 

နိုင်ခဲ့ပြီး   ယခု(၂၃)ကြိမ်မြောက်ကိုလည်း 

အဆင်‌ပြေချောမွေ့ အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ု 

ရေးအတွက် မမိတိိုဦ့းစီးကော်မတအီနေဖြင့် 

စီစဉ်ဆောင်ရွက်ရန်         ရှိသည်များကို  

အသေးစိတ်        ဆွေးနွေးညှိနှိုင်းကြရန် 

ဖြစ်ကြောင်း။

(၂၃)ကြမ်ိမြောက် မြန်မာတ့ိင်ုးရင်းဆေး

သမားတော်များ  ညီလာခံကိုတိုင်းရင်းဆေး 

ပညာသင်ကြားရေးဆိုင်ရာ အရည်အသွေး 

အသိအမှတ်ပြုနိုင်စေရန်၊   တိုင်းရင်းဆေး  

ပညာပိမုိဖံွု့ဖြိုးတိုးတက်စေရန်နှင့ ်တိင်ုးရင်း 

ဆေးဝါးများ ခေတ်စနစ်နှင့်အညီ ထုတ်လုပ် 

နိုင်စေရန်၊	     အရည်အသွေးပြည့်ဝသည့် 

တိုင်းရင်းဆေးပညာရှင်များ   ပိုမိုမွေးထုတ် 

ပေးနိုင်စေရန်၊ မြန်မာ့တိုင်းရင်းဆေးပညာ 

ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်အား လေးစား 

တန်ဖိုးထားတတ်စေရန်   ရည်ရွယ်ကျင်းပ      

ခြင်းဖြစ်ပြီး အထက်ပါရည်ရွယ်ချက်များကို 

အကောင်အထည်ဖော်   ဆောင်ရွက်နိင်ုစေရန် 

အားလုံးဝိုင်းဝန်းပူးပေါင်း ကူညီဆောင်ရွက်

သွားကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊   မိမိတို့နိုင်ငံ၏ 

ရှေးဘိုးဘွားစဉ်ဆက်   နှစ်ပေါင်းများစွာက 

ရှိခဲ့သော ရိုးရာအမွေအနှစ်ဖြစ်သည့် မြန်မာ့ 

တိုင်းရင်းဆေးပညာရပ်ကို     အမျ ိုးသား 

ယဉ်ကျေးမှုတစ်ရပအနေဖြင့် ထိန်းသိမ်းစောင့် 

ရှောက်သွားနိုင်ရေးကို    ယခုညီလာခံနှင့် 

နီှးနှောဖလှယ်ပဲွများက  ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက် 

သွားကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း။

ညီလာခံတွင်     အဆိုတင်သွင်းခြင်း၊ 

ထောက်ခဆံွေးနွေးခြင်းများ ဆောင်ရွက်မည် 

ဖြစ်သကဲသ့ို ့နီှးနှောဖလှယ်ပဲွတွင် ဖတ်ကြား 

မည့် စာတမ်းများသည် ရှေးဘိုးစဉ်ဘောင် 

ဆက်တိုင်းရင်းသားများ၏   ရိုးရာဆေးဝါး 

များ၊ ကထုုံးများ လက်တွေ့တိင်ုးရင်းသားများ 

အသုံးပြုနေသည့ ်ဆေးဝါးများနှင့ ်ကထုုံးများ 

အဓိကပါဝင်ရန်          လိုအပ်သည့်အပြင် 

နိုင်ငံတကာသုံး ရိုးရာတိုင်းရင်းဆေးဝါးများ

နှင့်လည်းနှိုင်းယှဉ်၍       အားသာချက်၊ 

အားနည်းချက်များကို      ပြုစုကြရန်လို 

ကြောင်း၊ ထို့ပြင်အများပြည်သူ ကျယ်ကျယ် 

ပြန့်ပြန့်အသုံးပြုနိုင်ရေး   ဝိုင်းဝန်းကူညီ 

ဆောင်ရွက်ပေးကြရန်        အထူးမှာကြား 

လိုကြောင်း။

တစ်ခုတည်ဆောက်ပြီး      ဝန်ကြီးဌာန၏ 

Website များ၊ Sever များတွင်   ထန်ိးသမ်ိးရန် 

လိုအပ်ကြောင်း၊ ထို့ပြင် စာတမ်းပါ ဆေးဝါး 

များနှင့်ပတ်သက်၍      အများပြည်သူများ 

အလွယ်တက ူ သောက်သုံးနိင်ုရေးကိလုည်း 

တီထွင်ကြံဆထုတ်လုပ်ရမည် ဖြစ်သကဲ့သို့ 

ထတ်ုလပ်ုပြီး တိင်ုးရင်းဆေးဝါးများကိလုည်း 

မူပိုင်ခွင့်အရ  မှတ်ပုံတင်ထားရန် လိုအပ် 

မည်ဖြစ်ကြောင်း။

မြန်မာ့တိုင်းရင်းဆေးသမားတော်ကြီး  

များသည်   မြန်မာနိုင်ငံအတွင်းရှိ   တော၊ 

တောင်၊ ရေ၊ မြေတို့က ရရှိနိုင်သည့် သဘာဝ 

အရင်းအမြစ်များဖြင့် တိုင်းရင်းဆေးဝါးများ 

တွင် ထည့်သွင်းအသုံးပြုပြီး ခေတ်အဆက် 

ဆက်တွင် ပြည်သူလူထု၏ ကျန်းမာရေးကို 

စောင့်ရှောက်ပေးသကဲ့သို့ ကပ်ရောဂါဘေး 

နှင့်   သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များဖြစ်သည့် 

တိင်ုးရင်းဆေးပညာနှင့ ်ဆေးဝါးများ အရည် 

အသွေးပြည့်ဝစွာ       ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ပြီး 

နိုင်ငံတကာသို့ ထိုးဖောက်နိုင်မည့် မြန်မာ့   

တိုင်းရင်းဆေးစွမ်းကောင်းများ  ပေါ်ထွန်း 

လာစေရေးအတွက်   ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက် 

သွားကြရန်   လိုအပ်သကဲ့သို့  ကုထုံးများ၊ 

တန်ဖိုးမဖြတ်နိုင်သည့်  သမိုင်းအစဉ်အလာ 

ကြီးမားသည့် ဆေးကျမ်းများနှင့် အာနိသင် 

ထက်မြက်သည့် ဆေးဝါးများစသည့ ်မြန်မာ ့

တိုင်းရင်းဆေးပညာရပ်များ၏ အနှစ်သာရ 

အဆီအနှစ်များကုိစုစည်းပြး အမျ ိုးသားအမွေ 

အနှစ် ဆေးပညာရပ်တစ်ရပ်အဖြစ် ပိမုိဖံွု့ဖြိုး 

တိုးတက်စေရေး ဤညလီာခကံြီးမှ ဝိင်ုးဝန်း 

ညှိနင်းဆွေးနွေးကြရမည်ဖြစက်ြောင်း။

အခြားနိုင်ငံများ၏ အစည်းအဝေးများ၊ 

အလုပ်ရုံဆွေးနွေးပွဲများ၊  သင်တန်းများကို 

မြန်မာနိုင်ငံမှ တိုင်းရင်း‌ဆေးပညာရှင်များ၊ 

မိမိတို့သက်ဆိုင်ရာ   အခန်းကဏ္ဍများတွင် 

လစ်ဟာမှုမရှိအောင်   အင်တိုက်အားတိုက် 

ဝိုင်းဝန်းပူးပေါင်း    ဆောင်ရွက်ပေးကြရန်    

တိုက်တွန်းပါကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။

ထို့နောက်     ဦးစီးကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ 

ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန    ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီး ဒေါက်တာသက်ခိုင်ဝင်းက    (၂၃)

ကြိမ်မြောက်   မြန်မာ့တိုင်းရင်းဆေးသမား

တော်များ ညလီာခနှံင့ ်မြန်မာတ့ိင်ုးရင်းဆေး

ပညာနှီးနှောဖလှယ်ပွဲ    ကျင်းပရခြင်းနှင့် 

နီှးနှောဖလှယ်ပဲွကြီး   အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ု 

ရေးနှင့်ပတ်သက်၍   ရှင်းလင်းတင်ပြသည်။ 

ယင်းနောက် လုပ်ငန်းကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ 

တိင်ုးရင်းဆေးပညာဦးစီးဌာန ညွှန်ကြားရေး 

မှူးချုပ် ဒေါက်တာစစုဒုွေးက နှီးနှောဖလှယ် 

ပွဲကြီး အောင်မြင်ခမ်းနားစွာကျင်းပနိုင်ရေး 

အတွက် ဦးစီးကော်မတီနှင့်လုပ်ငန်းကော်မတီ 

အလိုက်   ဖွဲ့စည်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည့် 

အခြေအနေနှင့ ်ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွား 

မည့်အခြေအနေများ၊ ယခုနှစ် ညီလာခံနှင့် 

နှီးနှောဖလှယ်ပွဲ   ကျင်းပပြုလုပ်သွားမည့် 

အသေးစတ်ိအချက်အလက်များကိ ုရှင်းလင်း 

တင်ပြကြသည်။

ဆက်လက်၍ ဖိတ်ကြားရေးနှင့် ကြိုဆို 

နေရာချထားရေးဆပ်ကော်မတီ၊   လုံခြုံရေး 

ဆပ်ကော်မတီ၊ ကျန်းမာရေးဆပ်ကော်မတီ၊ 

ပြန်ကြားရေးနှင့်   သတင်းထုတ်ပြန်ရေး 

ဆပ်ကော်မတီ၊   အခမ်းအနားပြင်ဆင်ရေး 

ဆပ်ကော်မတီ၊     ဧည့်ခံကျွေးမွေးရေး 

ဆပ်ကော်မတီ၊   သယ်ယူပို့ဆောင်ရေးနှင့် 

တည်းခိနုေရာချထားရေး ဆပ်ကော်မတနှီင့် 

ဘဏ္ဍာရေးဆပ်ကော်မတီတို့မှ တာဝန်ရှိသူ 

များက (၂၃)ကြိမ်မြောက် မြန်မာ့တိုင်းရင်း

ဆေးသမားတော်များညီလာခံနှင့်  မြန်မာ့     

တိုင်းရင်းဆေးပညာ       နှီးနှောဖလှယ်ပွဲ 

အောင်မြင်စွာကျင်းပနိုင်ရေးနှင့် စပ်လျဉ်း၍ 

သက်ဆိုင်ရာကဏ္ဍအလိုက်      ရှင်းလင်း 

ဆွေးနွေးတင်ပြကြသည်။

ထို့နောက်      ဦးစီးကော်မတီနာယက     

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စ ီ ဒတုယိ  

ဥက္ကဋ္ဌ    ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်     ဒုတိယ 

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်းက   ရှင်းလင်းတင်ပြ 

ချက်များနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍   ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းပေး 

ပြီး      နိဂုံးချုပ်အမှာစကားပြောကြားကာ 

အစည်းအဝေးကို   ရုပ်သိမ်းလိုက်ကြောင်း 

သတင်းရရိသည်။                          ‌ (၅၀၁)

လေဘေး၊ ရေဘေးစသည့်   အန္တရာယ်များ 

ကြုံတွေ့သည့်အခါမှာလည်း ပြည်သူလူထု 

ကို တစ်ဖက်တစ်လမ်းက  မြန်မာ့တိုင်းရင်း 

ဆေးပညာဖြင့်           အားသွန်ခွန်စိုက် 

စွမ်းစွမ်းတမံ စောင့်ရှောက်ပေးကြသည်ကုိ 

တွေ ရကြောင်း။

ထိုပ့ြင် နိင်ုငတံကာပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

မှုအနေဖြင့ ်ရှန်ဟိင်ုးပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေး

အဖွဲ့၊ အာဆီယံ၊ ဘင်း(မ်)စတက်၊  မဲခေါင် 

အစရိှသည့ ်နိင်ုငတံကာအဖဲွ့အစည်းများနှင့် 

တိုင်းရင်းဆေးပညာကဏ္ဍများတွင်   အတူ    

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်နေခြင်းဖြင့်    မြန်မာ့ 

တိုင်းရင်းဆေးဝါးထုတ်လုပ်သူ  လုပ်ငန်းရှင် 

များသွားရောက်ပြီး     တက်ရောက်ခဲ့ကြ 

သကဲ့သို့ ယခုညီလာခံနှင့် နှီးနှောဖလှယ်ပွဲ 

သို့လည်း  အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံများနှင့် အခြား 

နိုင်ငံများမှ ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာပညာရှင်များ 

ဖိတ်ကြား၍ ပါဝင်ဆွေးနွေးစေလိုကြောင်း။

ထို့ကြောင့်  (၂၃)ကြိမ်မြောက်   မြန်မာ့ 

တိုင်းရင်းဆေးသမားတော်များညီလာခံနှင့် 

မြန်မာ့တိုင်းရင်းဆေးပညာနှီးနှောဖလှယ် 

ပွဲကြီးကို   နိုင်ငံတော်အဆင့်  အောင်မြင်စွာ 

ကျင်းပနိုင်ရေးအတွက်  လုပ်ငန်းကော်မတီ 

နှင့ ်   ဆပ်ကော်မတီအသီးသီးအနေဖြင့ ် 

ညလီာခနှံင့ ်နီှးနှောဖလှယ်ပဲွဆောင်ရွက် 

ချက်မှတ်တမ်းများကိ ုယခင်နှစ်များနည်းတ ူ

စနစ်တကျပြုစပုြီး  မျ ိုးဆက်သစ် နောင်လာ 

နောက်သားများအတွက်   လက်ဆင့်ကမ်း 

အသုံးပြုနိုင်ရန်   မှတ်တမ်းတင်ထားရှိရန် 

မှာကြားလိကုြောင်း၊ ထိသုိုမှ့တ်တမ်းတင်ရာ 

တွင်   မှတ်တမ်းထားရှိ    ထိန်းသိမ်းမှု၌ 

မှတ်တမ်းများမပျက်မစီးဘဲ       သားစဉ် 

မြေးဆက်အသုံးချနိင်ုရေး မရူင်းစာတမ်းများ 

ကိ ုစနစ်တကျထန်ိးသမ်ိးရန် လိအုပ်သကဲသ့ို ့

(I.T)ခေတ်ဖြစ်၍လည်း    မူရင်းစာတမ်းမှ 

အချက်အလက်များကိုစုစည်း၍Data Base 



၅-၁၁-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

ဌာနပိုင်ဇင်ယော်ရေယာဉ်များကြံ့ခိုင်မှုနှင့် ရန်ကုန်အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာလေဆိပ်၌
 လူဝင်မှုကြီးကြပ်ရေးဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်မှု ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးမြင့်ကြိုင် လှည့်လည်ကြည့်ရှုစစ်ဆေး

နေပြည်တော်  နိုဝင်ဘာ  ၄

လူဝင်မှုကြီးကြပ်ရေးနှင့ ်    ပြည်သူ့ 

အင်အားဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

ဦးမြင့်ကြိုင်သည်     ယနေ့နံနက်ပိုင်းက 

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး     ကျောက်တံတား 

မြို့နယ် Yangon Innovation Centre (YIC) 

ရှေ့ရိှ ကျန်းမာရေးဆပ်ိခတံတံား၌ ဆိက်ုကပ် 

ထားသော  ရေကြောင်းဆိုင်ရာ        လူဝင်မှု 

ကြီးကြပ်ရေးလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်သည့်

ဌာနပိင်ုဇင်ယော်(၁)၊ (၂)၊ (၃)ရေယာဉ် သုံးစီး 

ကိုရေယာဉ်တစ်စီးချင်းအလိုက် ဝန်ထမ်း 

များတာဝန်ထမ်းဆောင်မှု၊ စက်ခန်းများနှင့်

ရေယာဉ်တက်မခန်းများ      အခြေအနေ၊ 

ရေယာဉ်တစ်စီးချင်းအလိုက်    ဒေါက်တင် 

ပြင်ဆင်ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှုနှင့် စစ်ဆေးရေး 

လုပ်ငန်းတာဝန်များ     ထမ်းဆောင်နိုင်ရေး 

အတွက်   စီစဉ်ဆောင်ရွက်ထားရှိမှုအခြေ 

အနေများကိ ုလှည့လ်ည်ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး

လိုအပ်သည်များ        မှာကြားဖြည့်ဆည်း 
ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ထိုမှတစ်ဆင့်      ရန်ကုန်အပြည်ပြည် 
ဆိင်ုရာလေဆပ်ိသိုသွ့ားရောက်၍ လေဆပ်ိရိှ 
CIP Leungeအစည်းအဝေးခန်းမ၌ လေဆပ်ိ 
ရှိ  လူဝင်မှုကြီးကြပ်ရေးဆိုင်ရာ     တာဝန် 
ထမ်းဆောင်နေသည့်        ဝန်ထမ်းများကို 
တွေ့ဆုံ၍ လုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်ရာတွင် 
ဥပဒေ၊ လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများနှင့်အညီဖြစ်
စေရေး၊ နိုင်ငံတကာအဆင့်မီ   စိစစ်ဆောင် 
ရွက်နိုင်ရေးနှင့်       နည်းပညာတတ်ကျွမ်း 
နားလည်စေ‌ရေး ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ကြရန် 
လိုကြောင်း၊   ထို့ပြင်   အမည်မည်းစာရင်း 
ရေးသွင်းထားသူများ ပြည်ပသို့ထွက်ခွာခွင့် 
မပြုမစိေရန် စနစ်တကျစစိစ်တားဆီးနိင်ု‌ရေး 
နှင့ ်အမည်မည်းစာရင်း မရိှသမူျားကိမှုားယွင်း 
တားဆီးမှုမရှိစေရေး    အလေးအနက်ထား 
ဂရုပြုဆောင်ရွက်ကြရန်လုိကြောင်း၊ ဝန်ထမ်း 
များအနေဖြင့်   လုံခြုံရေးအသိ၊  လုံခြုံရေး 
သတိ အမြဲရှိနေရန်လိုအပ်ပြီး    ဆက်စပ် 
ဌာနများနှင့လ်ည်း    ညိှနှိုင်းပေါင်းစပ်ဆောင် 
ရွက်ကြရန်လုိကြောငး်ဖြင့်       ရှငး်လငး် 
မှာကြားကာ တင်ပြချက်များအပေါ်  လိအုပ် 

သည်များ          ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက် 
ပေးသည်။

ထို့နောက် လေဆိပ်အတွင်းရှိ  လူဝင်မှု  
ကြီးကြပရေးဆိင်ုရာ ပြည်ပထက်ခွာစစ်ဆေး
ရေးကောင်တာများ၌       ဝန်ထမ်းများ၏ 
လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်မှုနှင့် လူဝင်မှုကြီးကြပ် 
ရေးမှတ်တမ်းများ   ထိန်းသိမ်းထားရှိသည့်      
iBMCဆာဗာခန်းအခြေအနေ၊     ရက်လွန် 
ဒဏ်ကြေးအခငွေ ကောက်ခံဆောင်ရွက်သည့် 
ကောင်တာနှင့်  အလုပ်သမားဝန်ကြီးဌာနက 
ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသည့ ်ရ ှွေ့ပြောင်းအလပ်ု 
သမားများ သတင်းပ့ုိကောင်တာ၊ ပြည်ပဆုိက် 
ရောက်ကောင်တာများ၌   ဝန်ထမး်များ၏    
လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်မှုနှင့်ဆိုက်ရောက်ဗီဇာ 
(Visa on Arrival)ဖြင့် ရောက်ရှိလာသည့် 
ခရီးသည်များ   စစ်ဆေးခွင့်ပြုဆောင်ရွက် 
သည့ ်ကောင်တာများကိလှုည့လ်ည်ကြည့ရ်ှု 
စစ်ဆေးရာ   တာဝန်ရှိသူများက  လုပ်ငန်း 
ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေများကိ ုလုိက်လံ 
ရှင်းလင်းတင်ပြကြပြီး        ပြည်ထောင်စု 
ဝန်ကြီးက          လိုအပ်သည်များမှာကြား 
ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲက့ြောင်း     သတင်း 
ရရှိသည်။                            (သတင်းစဉ်)

ကုန်စည်များဘက်စုံပို့ဆောင်ရေးဗဟိုအဖွဲ့၏ ပထမအကြိမ်လုပ်ငန်းညှိနှိုင်းအစည်းအဝေးကျင်းပ
နေပြည်တော်  နိုဝင်ဘာ  ၄

ကုန်စည်များဘက်စုံပို့ဆောင်ရေးဗဟို

အဖဲွ့၏ ပထမအကြိမ်လုပ်ငန်းညိှနှိုင်းအစည်း 

အဝေးကိ ုယနေ့မွန်းလဲွပိင်ုးက နေပြည်တော် 

ရှိ   ပို့ဆောင်ရေးနှင့်ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီး    

ဌာန       အစည်းအဝေးခန်းမ၌ကျင်းပရာ 

ကုန်စည်များဘက်စုံပို့ဆောင်ရေးဗဟိုအဖွဲ့ 

ဥက္ကဋ္ဌ  ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်နှင့်ပို့ဆောင်ရေး 

နှင့်ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီးဗိလ်ုချုပ်ကြီးမြထန်းဦး တက်ရောက် 

အမှာစကားပြောကြားသည်။

ထိုန့ောက်  ကန်ုစည်များဘက်စုပ့ုိံဆောင် 

ရေးဗဟိုအဖွဲ့         တွဲဖက်အတွင်းရေးမှူး 

ပိုဆ့ောင်ရေးစမီကံန်ိးဦးစီးဌာန          ဒတုယိ 

ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်က ဘက်စုပံိုဆ့ောင်ရေး 

ဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေများနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ဆောင် 

ရွက်ရမည့်လုပ်ငန်းများကုိ ရှင်းလင်းတင်ပြရာ 

အစည်းအဝေးသို ့တက်ရောက်လာကြသည့် 

ဗဟိအုဖဲွ့ အဖဲွ့ဝင်များဖြစ်သည့ ်ပိုဆ့ောင်ရေး 

နှင့ ်ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနလက်အောက် 

ရိှ ပိုဆ့ောင်ရေးဆိင်ုရာဌာနအဖဲွ့အစည်းများ၊ 

မြန်မာ့နုိင်ငံခြားကုန်သွယ်မှုဘဏ်၊ အကောက် 

ခွန်ဦးစီးဌာန၊ကောင်စစ်‌ရေးရာနှင့ဥ်ပဒေရေး

ရာဦးစီးဌာန၊ ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုနှင့်ကုမ္ပဏီများ

ညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန၊    နိုင်ငံခြားစီးပွား 

ဆက်သွယ်ရေးဦးစီးဌာနနှင့်   ကနုသွ်ယ်ရေး 

ဦးစီးဌာနတို့မှ           ဌာနအကြီးအကဲများ၊ 

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံ ကုန်သည် 

များနှင့်စက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း 

ချုပ်(UMFCCI)၊ မြန်မာနိင်ုငသံယ်ယပုိူဆ့ောင် 

ရေးနှင့ထ်ောက်ပံဖ့ြည့ဆ်ည်းစမီဆံောင်ရွက် 

မှုအသင်းချုပ်(MTLF)နှင့်        မြန်မာနိုင်ငံ 

အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ  ကုန်စည်ပို့ဆောင်ရေး  

ဝန်ဆောင်မှုလပ်ုငန်းရှင်များအသင်း(MIFFA)

တို့မှ ဥက္ကဋ္ဌနှင့်   အလုပ်အမှုဆောင်အဖွဲ့ဝင်  

များက အကြံပြုဆွေးနွေးတင်ပြသည်။

	 ကနုစ်ည်များဘက်စုပ့ုိံဆောင်ရေးဗဟို

အဖွဲ့ကို ဘက်စုံပို့ဆောင်ရေးဥပဒေ၊ ပုဒ်မ ၆ 

အရ ဘက်စုံပို့ဆောင်ရေးဥပဒေ၊နည်းဥပဒေ

များပါပြဋ္ဌာန်းချက်များကို  အောင်မြင်စွာ  

အကောင်အထည်ဖော်နိင်ုရန်နှင့ ်မြန်မာနိင်ုင ံ

မှ        ဘက်စုံပို့ဆောင်ရေးလုပ်ငန်းများ၊ 

ထောက်ပံ့ဖြည့်ဆည်း      စီမံဆောင်ရွက်မှု 

လုပ်ငန်းများ   တိုးတက်လာစေရန်အတွက်  

ဖဲွ့စည်းခဲခ့ြင်းဖြစ်သည်။ ဘက်စုပံိုဆ့ောင်ရေး

ကဏ္ဍဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးမှသည် နိုင်ငံတော် 

၏ ကုန်သွယ်မှုနှင့်စီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

မှုများရှိလာပြီး    ထိုမှတစ်ဆင့်ပြည်သူတုိ့၏   

လူမှုစီးပွားဘဝ       ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်အောင် 

ဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း   သတင်း 

ရရိသည်။                             (သတင်းစဉ်)

လျှပ်စစ်သုံးမော်တော်ယာဉ်များ တင်သွင်းရောက်ရှိ ဘွဲ့ ကြို၊ ဘွဲ့လွန် သင်တန်းများအားလုံး 

နိုဝင်ဘာ ၂၁ ရက်တွင် ဖွင့်လှစ်မည်
သိပ္ပံနှင့် နည်းပညာဝန်ကြီးဌာန

အဆင့်မြင့်သိပ္ပံနှင့် နည်းပညာဦးစီးဌာန

ကြေညာချက်

သိပ္ပံနှင့်နည်းပညာဝန်ကြီးဌာန  အဆင့်မြင့်သိပ္ပံနှင့်နည်းပညာဦးစီးဌာနရှိ  ၂၀၂၄-

၂၀၂၅ ပညာသင်နှစ် နည်းပညာတက္ကသိုလ်များ၊ ကွန်ပျူတာတက္ကသိုလ်များနှင့်  Poly-

technic University များ၏  ဘဲွ့ကြို၊ ဘဲွ့လွန်သင်တန်းများအားလုံးကိ ုနိဝုင်ဘာ ၂၁ ရက် 

တွင်   ဖွင့်လှစ်မည်ဖြစ်ပါသည်။ ကျောင်းအပ်လက်ခံခြင်းကို နိုဝင်ဘာ ၁၄ ရက်မှစတင်၍ 

လက်ခံဆောင်ရွက်မည်ဖြစ်ပါသည်။

အဆင့်မြင့်သိပ္ပံနှင့် နည်းပညာဦးစီးဌာန

နေပြည်တော် နိုဝင်ဘာ ၄

အမျ ိုးသားအဆင့် လျှပ်စစ်သုံးယာဉ်နှင့်  

ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးဆောင်ကော်မတီ၏ ခွင့်ပြုချက်ဖြင့် Asia 

Pacific AutomakerCo., Ltd က တင်သွင်း 

လာသော    တရုတ်နိုင်ငံထုတ် Dongfeng 

Box(Nammi 01) အမျ ိုးအစား လျှပ်စစ်သုံး  

မော်တော်ယာဉ်များသည် ရန်ကန်ုဆပ်ိကမ်း 

သို ့ရောက်ရိှလာသဖြင့ ်ယနေ့တွင်    လပ်ုထုံး 

လပ်ုနည်းနှင့အ်ည ီထတ်ုယခွူင့ပ်ြုခဲက့ြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။                   (သတင်းစဉ်)



စာမျက်နှာ ၁၈	 ၅-၁၁-၂၀၂၄

နိင်ုငတံစ်နိင်ုငကံိ ု      တည်ဆောက်မောင်းနှင်ကြ 

ရာမှာ နိင်ုငရံေးမောင်းနှင်အား၊  စီးပွားရေးမောင်းနှင် 

အားနဲ့ ကာကွယ်ရေးမောင်းနှင်အားဆိပုြီး မောင်းနှင် 

အား သုံးမျ ိုးရှိပါတယ်။   နိုင်ငံရေးတည်ငြိမ်မှုရှိမယ်၊ 

စည်းလုံးညညွီတ်မှုရိှမယ်ဆိရုင်                   နိင်ုငရံေးအား 

ကောင်းမွန်ပြီး   စစ်ရေးအင်အား၊  လုခံြုံရေးအင်အား

ကောင်းမွန်ပါကလည်း                ကာကွယ်ရေးအင်အား 

ကောင်းမွန်မှာဖြစ်ပါတယ်။                 ဒအီင်အားနှစ်ခ ု

ကောင်းမွန်နေဖိုအ့တွက် အခြေခကံတော ့ စီးပွားရေး 

အင်အားပဖဲြစ်ပါတယ်။  စီးပွားရေးမောင်းနှင်အားဟာ 

တိုင်းပြည်အတွက်အဓိကကျပါတယ်။

မမိတိိုန့ိင်ုငဟံာ      စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးထတ်ုကန်ု 

တွေကိ ု အောင်မြင်အောင်ထတ်ုလပ်ုနိင်ုတဲ ့ အခြေခ ံ

ကောင်းတွေကိ ု ပိင်ုဆိင်ုထားရိှတဲ ့ နိင်ုငတံစ်ခဖုြစ်တဲ ့

အတွက် နုိင်ငံတကာမှာ စားရေရိက္ခာလံုခြုံရေး Food  

Security ကိ ု များစွာအထောက်အကပူြုနိင်ုတဲ ့ နိင်ုင ံ

တစ်ခလုည်းဖြစ်ပါတယ်။  ဒအီတွက်  စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူ 

ရေးကိအုခြေခတံဲ ့ စားသောက်ကန်ုတွေ၊  လသူုံးကန်ု 

တွေကုိ ဒေသထွက်ကုန်ကြမးတွေအသံုးပြုပြီး အရည် 

အသွေးမြင့ထ်တ်ုလပ်ုကာ           ဒေသတွင်းစီးပွားရေး 

ဖြစ်တဲ ့   ပြည်တွင်းထွက်ကန်ုကနေ   ပြည်ပပိုက့န်ုထ ိ   

မျှော်မှန်းဆောင်ရွက်နုိင်ကြမယ်ဆုိရင်   နုိင်င့ံစီးပွား    

ရေးတိုးတက်မှု  ရေချန်ိတစ်ခကုိ ု  အားလုံးလှမ်းမျှော် 

မြင်တွေ့ကြမာလည်းဖြစ်ပါတယ်။             ဒကီတစ်ဆင့်  

ပြည်ပပိုက့န်ုဆိတုဲအ့ပိင်ုးမှာလည်း             မမိတိိုန့ိင်ုငရံဲ့ 

ဘိုးဘွားအမွေ        ပထဝမီြေဟာ     ဘယ်လိနုေရာမျ ိုး 

ပိင်ုဆိင်ုထားပါသလ၊ဲ နိင်ုငတံော်အစိုးရအနေနဲ့ နိင်ုငံ ့

စီးပွားရေးကိ ုပြည်ပအထ ိဘယ်လိထုိုးဖောက်ဆောင် 

ရွက်သွားမလဲဆုိတာ နုိင်ငံသားတုိင်းသိသင့်တ့ဲအချက် 

တစ်ချက်လည်းဖြစ်ပါတယ်။     ဒါက့ြောင့ ်  ဒနီေရာမှာ 

စာရေးသူဟာ မြန်မာနုိင်ငံပါဝင်တ့ဲ မဟာမဲခေါင်ဒေသခဲွ 

စီးပွားရေးပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခြင်း  အစအီစဉ်တွေနဲ့ 

မြန်မာနိင်ုငရံဲ့        မဟာဗျူဟာရည်မှန်းချက်အချ ို့ကိ ု

စာဖတ်သမူျားထ ံ           သတင်းစကားပါးသွားမှာပဖဲြစ် 

ပါတယ်။ 

မဟာမဲခေါင်ဒေသခဲွ(Greater Mekong Subregion- 

GMS)ဆိုသည်မှာ

စာရေးသူဆုိခ့ဲတ့ဲ မဟာဗျူဟာရည်မှန်းချက်တွေ 

ကုိမပြောခင်မှာ မဟာမဲခေါင်ဒေသခဲွရဲ့ သမုိင်းအကျဉ်း 

ကိ ု စာဖတ်သတူိုန့ဲ့  မတ်ိဆက်ပေးချင်ပါသေးတယ်။ 

မဟာမဲခေါင်ဒေသခဲွ (Greater Mekong Subregion- 

GMS)ဟာ    အင်ဒိခုျ ိုင်းနားကျွန်းဆွယ်မှာ     တည်ရိှပါ 

တယ်။ အာရှဒေသမှာရိှတ့ဲ  မဲခေါင်မြစ်ရဲ့ နုိင်ငံဖြတ် 

ကျော်ဒေသတစ်ခုလို့  ဆိုရပါမယ်။   အာရှဖွံ့ဖြိုးရေး 

ဘဏ်     (Asian  Development  Bank-ADB)ဟာ 

၁၉၉၂  ခနှုစ်မှာ       အာရှဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအစအီစဉ် 

တစ်ခကုိ ုစတင်ရေးဆဲွခဲတ့ယ်။  ဒအီစအီစဉ်မှာ အာရှ 

ဒေသတွင်းခြောက်နုိင်ငံဖြစ်တ့ဲ  လာအုိ၊ ကမ္ဘောဒီးယား၊ 

မြန်မာ၊  ထိုင်း၊  ဗီယက်နမ်နဲ့  တရုတ်နိုင်ငံတို့ပါဝင်ခဲ့ 

ကြတယ်။ မဟာမခဲေါင်ဒေသခဲွ(GMS)ဆိတုာ မခဲေါင် 

မြစ်    ဖြတ်သန်းစီးဆင်းရာတစ်လျှောက်ဖြစ်ပြီး   မြေ 

ဧရယိာအကျယ်အဝန်း      ၂  ဒသမ  ၆ သန်း  စတရုန်း 

ကီလုိမီတာနဲ့ လူဦးရေပေါင်း ၃၂၆ သန်းကျော်မီှတင်း 

နေထိင်ုတဲ ့         ဒေသခဲွကြီးတစ်ခလုည်းဖြစ်ပါတယ်။ 

ဒါ့ပြင်  မဟာမဲခေါင်ဒေသခဲွဟာ  အရှေ အာရှ၊  တောင် 

အာရှနဲ့ အရှေ တောင်အာရှဒေသတွေရဲ့ Land  Bridge 

(ကုန်းမြေပေါင်းကူး)တစ်ခုအဖြစ် မဟာဗျူဟာကျကျ 

အရေးပါနေတယ်ဆုိတာကုိ  စာဖတ်သူများဆီ မျှဝေ 

ပေးလိုပါတယ်။

မဟာမဲခေါင်ဒေသခဲွ(GMS)အတွင်းမှာရိှတ့ဲ  နုိင်ငံ 

တွေဟာ          ဒေသတွင်း         စီးပွားရေးဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ဖို ့

အတွက်    မဲခေါင်မြစ်ကော်မရှင်  (Mekong   River 

Commission-MRC)၊ မဟာမခဲေါင်ဒေသခဲွ စီးပွားရေး 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုအစီအစဉ် (GMS-Programme)

နဲ့ အာဆီယံ-မဲခေါင် ဖံွ့ဖြိုးရေးပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 

အစီအစဉ်  (ASEAN -Mekong  Basin  Development 

Cooperation-AMBDC)စတ့ဲ စီးပွားရေးဖံွ ဖ့ြိုးတုိးတက် 

မှု ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးအစီအစဉ်တွေကုိပါ ချမှတ် 

ဆောင်ရွက်နေတာကုိ တွေရပြန်ပါတယ်။ ဒီလုိပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်ကြတဲန့ေရာမှာ  အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာအဖဲွ့ 

အစည်းများရဲ့ ငွေကြေးဆုိင်ရာထောက်ပ့ံကူညီမှုများ 

ကိ ုရယဆူောင်ရွက်ကြသလိ ုအဓကိထောက်ပံပ့ေးတဲ ့

အဖဲွ့အစည်းကတော့ အာရှဖံွ့ဖြိုးရေးဘဏ် (ADB)ပဲ 

ဖြစ်ပါတယ်။ 

မဟာမဲခေါင်ဒေသခဲွ(GMS)ရဲ့ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

မှု     အဓကိရည်ရွယ်ချက်ကတော ့   ပိမုိပုေါင်းစည်း၍  

ပြည့်စံုကြွယ်ဝပြီး လုိက်လျောညီထွေမှုရိှသည့် မဲခေါင် 

ဒေသခဲွဖြစ်လာစေရေး၊  ချတ်ိဆက်မှု(Connectivity)   

ပုိမုိကောင်းမွန်လာစေရေး၊  ယှဉ်ပြိုင်နုိင်စွမ်း (Comp- 

etitiveness)  မြင့မ်ားလာစေရေးနှင့ ် အသိက်ုအဝန်း     

(Community)  စတ်ိဓာတ်ကိ ု  မြင့တ်င်ရေးတွေပဖဲြစ် 

ပါတယ်။

မဟာမဲခေါင်ဒေသခွဲ၏ မဟာဗျူဟာ ဦးတည်ချက်

လူ့အဖဲွ့အစည်းမှာပဲဖြစ်ဖြစ်၊ ဒေသတွင်းနုိင်ငံတွေ 

ကြားမှာပဖဲြစ်ဖြစ်၊         ကမ္ဘာကြီးအတွင်းမှာပဖဲြစ်ဖြစ် 

ပေါ်ပေါက်လာတဲ ့   အဖဲွ့အစည်းဟာ     မည်‌ရွေ့မည်မျှ 

ခိင်ုမာကျစ်လျစ်လည်းဆိတုာကိ ု       အားလုံးသခိျင်ကြ 

မှာပါပ။ဲ  သတူိုဘ့ာတွေလပ်ုကြမာလ၊ဲ   ဒေသတွင်းက 

တစ်ဆင့ပ်ါဝင်တဲန့ိင်ုငတံွေထ ိ         အမျ ိုးသားအကျ ိုး  

စီးပွား  မည်ရွေ မည်မျှခင်မာကောင်းမွန်သွားကြမာလဲ၊ 

ပြည်သူတွေ ဘယ်လောက်မျှော်လင့်ချက်ရေချန်ိထား 

နိင်ုကြမာလ ဲစတဲအ့ချက်တွေဟာ  ပေါ်ပေါက်လာတဲ ့

ဒအီဖဲွ့အစည်းကြီးကိ ု     အကခဲတ်မေးမြန်းနေကြမယ့် 

မေးခွန်းများလည်းဖြစ်ပါတယ်။ ဥပမာ  လက်ရိှကမ္ဘာ 

ကြီးက စိတ်ဝင်တစားစောင့်ကြည့်နေကြတ့ဲ (BRICS) 

အဖဲွ့အစည်းကြီးကိ ု      စတ်ိဝင်တစားစောင့က်ြည့န်ေ 

ကြသလိုမျ ိုးလို့ ဆိုရမှာပေါ့။

GMS လိုခ့ေါ်တဲ ့မဟာမခဲေါင်ဒေသခဲွအဖဲွ့အစည်း 

ရဲ့     အစအီစဉ်ကဏ္ဍတွေကိ ု       လေလ့ာကြည့က်ြမယ် 

ဆိုရင်-

(၁)	 သယ်ယူပို့ဆောင်ရေးကဏ္ဍ(Transport)

(၂)	 စွမ်းအင်ကဏ္ဍ (Energy)

(၃)	ဆ က်သွယ်ရေးကဏ္ဍ(ICT)

(၄)	 လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးရေးကဏ္ဍ(Agriclture)

(၅)	 သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကဏ္ဍ

		 (Environment)

(၆)	ခ ရီးသွားလုပ်ငန်းကဏ္ဍ (Tourism)

(၇)	 ကျန်းမာရေးကဏ္ဍ (Health)

(၈)	 ကုန်သွယ်ရေးနှင့်        သယ်ယူပ့ုိဆောင်မှု 

လွယ်ကူချောမွေ စေရေးကဏ္ဍ  (Transport   

and Trade Faci litation)

(၉)	မြ ို့ပြဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုကဏ္ဍ         (Urban         

Development)

(၁၀)	 အခြားကဏ္ဍပေါင်းစံုနှင့် နယ်စပ်ဖြတ်ကျော် 

စီးပွားရေးဇန်ုများ   (Other   Multisector)   

စတ့ဲ ကဏ္ဍအသွယ်သွယ်ရဲ့ လုပ်ငန်းတွေကုိ  အောင် 

မြင်အောင်  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ကြဖ  မဟာဗျူဟာ  

ဦးတည်ချက်တွေ ချမှတ်ထားတာကုိ လေလာတွေ ရိှ 

ရတယ်။ 

မဟာမခဲေါင်ဒေသခဲွ(GMS)၏    ဖဲွ့စည်းဆောင်ရွက် 

မှုများ

GMS  ဒေသတွင်းနိင်ုငမံျားရဲ့ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

မှုလပ်ုငန်းများရဲ့ တိုးတက်မှုအခြေအနေအရပ်ရပ်ကိ ု

တော ့ GMS ထပ်ိသီးအစည်းအဝေး၊  GMS  စီးပွားရေး 

စင်္ကြံများဖိရုမ်၊     GMS  ဝန်ကြီးအဆင့အ်စည်းအဝေး၊  

GMS အဆင့်မြင့်အရာရှိများအစည်းအဝေးနဲ့  ကဏ္ဍ 

အလုိက် လုပ်ငန်းအဖဲွ့တွေဆောင်ရွက်ပြီး ဆောင်ရွက် 

တာကုိတွေရတယ်။  GMS ရဲ့ (၈)ကြိမ်မြောက် ထိပ်သီး 

အစည်းအဝေးကိတုော ့  ၂၀၂၄  ခနှုစ်   နိဝုင်ဘာလမှာ 

တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနုိင်ငံ ယူနန်ပြည်နယ် ကူမင်းမြု့ 

မှာ ကျင်းပသွားမှာလည်းဖြစ်ပါတယ်။  မဟာမခဲေါင် 

ဒေသခဲွရဲ့ ကဏ္ဍအလိက်ုလပ်ုငန်း(၇)ရပ် လွယ်ကစွူာ 

ဆောင်ရွက်နိင်ုဖို ့ လပ်ုငန်းအဖဲွ့တွေ၊  ကော်မတတီွေနဲ့ 

ဖုိရမ်များကုိဖဲွ့စည်းပြီး ဆွေးနွေးညိှနှိုင်းမှုတွေ ဆောင် 

ရွက်နေတာကုိ တွေ ရတယ်။ ဒီကဏ္ဍတွေကတော့-

(၁)	 စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းအဖွဲ့

(၂)	ဒေ သတွင်း စွမ်းအင်ကုန်သွယ်မှုညိှနှိုင်းရေး 

ကော်မတီ

(၃)	ဒေ သခွဲပို့ဆောင်ရေးဖိုရမ်

(၄)	ခ ရီးသွားလုပ်ငန်းအဖွဲ့

(၅)	မြ ို့ပြဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းအဖွဲ့

(၆)	 ကျနး်မာရေး    ပူးပေါငး်ဆောင်ရွက်ရေး 

လုပ်ငန်းအဖဲွ့

(၇)	 ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းရေးလုပ်ငန်းအဖဲွ့ 

စတဲ ့    ကဏ္ဍတွေအလိက်ု၊     လပ်ုငန်းအဖဲွ့အလိက်ု၊ 

ကော်မတီအလိုက်     ဆွေးနွေးညှိနှိုင်းကြတာပဲဖြစ် 

တယ်။   ဒနီေရာမှာ မြန်မာနိင်ုငရံဲ့ GMS  ဝန်ကြီးအဖြစ်   

မည်သူက  တာဝန်ယူပြီး    နုိင်ငံအနေနဲ့  မည်သည့် 

လုပ်ငန်းတွေမာ    ပါဝင်နေကြတာလ၊ဲ    ကိယု့န်ိင်ုငရံဲ့ 

ပထဝမီြေအနေအထားကရော မဟာမခဲေါင်ဒေသခဲွ 

စမီကံန်ိးမှာ ဘယ်လောက်အရေးပါလဆဲိတုဲ ့ အချက် 

ဟာ ကျွဲကူးရေပါအသိမျ ိုးမဟုတ်ဘဲ  တိတိပပသိရ 

မယ့် အချက်ဖြစ်လာတာကို တွေ့ရပြန်ပါတယ်။

မဟာမခဲေါင်ဒေသခဲွ  (GMS)တွင်           မြန်မာနိင်ုငမှံ 

ဆောင်ရွက်မှုများ

	မြ န်မာနိင်ုငရံဲ့  GMS ဝန်ကြီးအဖြစ်  တာဝန်ယ ူ

ဆောင်ရွက်နေတာကတော ့ မြန်မာနိင်ုငရံင်းနီှးမြုပ်နံှ 

မှုနှင့်        နုိင်ငံခြားစီးပွားဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးပဲဖြစ်ပါတယ်။ ဒါ့ပြင် မြန်မာနုိင်ငံ 

ရဲ့     မြန်မာနိင်ုင ံ     ရင်းနီှးမြုပ်နံှမှုနှင့ ်    နိင်ုငခံြားစီးပွား 

ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနဟာ နုိင်ငံညိှနှိုင်းရေးမှူးရံုး၊ 

နိင်ုငဆံိင်ုရာအတွင်းရေးမှူးရုံးတွေအဖြစ်  တာဝန်ယ ူ

ဆောင်ရွက်ပါတယ်။ ဒီနေရာမှာ GMS အစီအစဉ်ကဏ္ဍ 

များရဲ့ သယ်ယပူိုဆ့ောင်ရေးကဏ္ဍမှာပါဝင်တဲ ့ GMS 

စီးပွားရေးစင်္ကြံလမ်းကြောင်း သုံးခကုိ ု     ကနဦးသဖိို ့

လုိအပ်ပါတယ်။  ဒီစင်္ကြံ သံုးခုကုိတော့ မြန်မာနုိင်ငံနဲ့ 

GMS အဖဲွ့ဝင်နိင်ုငမံျားကြား  တောင်-မြောက်စီးပွား 

ရေးစင်္ကြံမှာ ရန်ကုန်-ကူမင်း၊ အရှေ -အနောက် စီးပွား 

ရေးစင်္ကြံမှာ        (ဒါနန်း  (ဗီယက်နမ်)-မော်လမြိုင် 

(မြန်မာ)-သလီဝါ(တိုးချဲ့))နဲ့   တောင်ပိင်ုးစီးပွားရေး 

စင်္ကြံမှာ       (ဗန်ကောက်-ကန်ချနာဘူရီ-ထားဝယ် 

တိုးချဲ့အပိင်ုးဆိတုဲ ့စင်္ကြံ သုံးခနုဲ့ ဆောင်ရွက်သွားမှာ 

ဖြစ်ပါတယ်။   ဒေသတစ်လျှောက်ရဲ့  စာဖတ်သမူျား 

အနေနဲ့  မိမိဒေသများရဲ့ နိုင်ငံအတွက် အရေးပါမှုနဲ့ 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၊        လမူှုစီးပွားဘဝ    စတဲ ့ 

အနာဂတ်ပံုရိပ်များကုိ   လှမ်းမျှော်ရှုမြင်နုိင်မှာပဲဖြစ်  

ပါတယ်။ 

GMS အဖဲွ့ဝင်     မြန်မာနိင်ုငအံနေနဲ့    တိုးတက် 

ပြောင်းလဲလာမယ့် လူဦးရေ၊ လူမှုစီးပွား၊ ပတ်ဝန်းကျင် 

အခြေအနေဆိင်ုရာ အချက်အလက်တွေကိ ု ကြိုတင် 

တွက်ဆထားပြီးဖြစ်တယ်။     တွက်ဆထားချက်များ 

အရ     နုိင်ငံရဲ့   ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုစနစ်ကုိ  

အရည်အသွေးပြည့်ဝစေဖို့    GMS ၏   ကျန်းမာရေး  

မဟာဗျူဟာနှင့ခ်ျတ်ိဆက်ပြီး  ဒေသန္တရအစိုးရတွေနဲ့ 

ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်သွားမှုတွေရိှနေကြောင်း 

လေလ့ာတွေ့ရိှရတယ်။       နိင်ုငတံော်ရဲ့     စီးပွားရေး 

ရည်မှန်းချက်ဖြစ်တဲ ့      စားနပ်ရကိ္ခာဖလူုရံေးအတွက် 

စိက်ုပျ ိုးရေးနှင့ ်မွေးမြူရေးထတ်ုကန်ုတွေကိ ုခေတ်မ ီ

နည်းစနစ်တွေသုံးပြီး အလေးထားဆောင်ရွက်လျက် 

ရိှတယ်။ ပြည်တွင်းပိုက့န်ုမှသည်  စာမျက်နှာ ၁၉ သို့

မဟာမဲခေါင်ဒေသခွဲ(GMS)၏ ဗျူဟာများနှင့် အမိမြန်မာနိုင်ငံ ကျော်တေဇ(ဥက္ကလာ)

vခိင်ုမာတဲအ့စိုးရတစ်ရပ်   ပိင်ုဆုိင်နိင်ုရေးဟာ    တိင်ုးရင်းသား 
ပြည်သမူျားရဲ့  မှန်ကန်တဲအ့တွေးအခေါ်အယူအဆ ရွေးချယ်မှုများ 
ဟာ အဓိကကျကြောင်း   ညွှန်းဆိုနေပြန်ပါတယ်။   နိုင်ငံတော်ရဲ့ 
တာဝန်ကုိ  ထမ်းဆောင်တဲ ့  ဘယ်အစိုးရမဆိ ု   နိင်ုငကံောင်းအောင် 
ဆောင်ရွက်ဖို့   တာဝန်ရှိပါတယ်။     နိုင်ငံတော်အစိုးရတစ်ရပ်ဟာ 
အမျ ို းသားအကျ ို းစီးပွားအတွက် မဆုတ်မနစ်သောဇွဲနဲ့  ကြိုးပမ်း 
ဆောင်ရွကနေချန်ိမှာ တိင်ုးရင်းသားပြည်သတူစ်ရပ်လုံးဟာ  မှန်ကန် 
တဲအ့မြင်နဲ့  ရှုမြင်တတဖိုလ့ိပုြီး  ကျစ်လျစ်တ့ဲစပုေါင်းအားနဲ့   ဝန်းရ ံ
ထောက်ခဖံို ့အရေးကြီးပါတယ်။  ဒါဟာ ပြည်သတူစ်ရပ်လုံးအတွက် 
တာဝန်ထက်ပိတုဲ ့ နိင်ုငတံော်အပေါ် သစ္စာစောင့သ်မိှုတရားတစ်ခသုာ 
ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးနှိုးဆော်လိုပါတယ်။ v



၅-၁၁-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၁၉

မိမိပိုင် နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်၊ Mobile SIM Card၊  Mobile Payment Account ၊ 
 Bank  Account  များအား မသက်ဆိုင်သူထံသို့  အခကြေးငွေဖြင့် ရောင်းချခြင်း၊ ငှားရမ်းအသုံးပြုစေခြင်းများ 

ဆောင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အညီ အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်။

နေပြည်တော် နိုဝင်ဘာ ၄

ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီး ဦးမောင်မောင်အုန်းနှင့် အားကစား 

နှင့်လူငယ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီး  ဦးမင်းသိန်းဇံတို့သည်  သာသနာ 

ရေးနှင့ ်  ယဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီးဌာန    ဒတုယိ 

ဝန်ကြီး ဒေါ်နုမြဇံနှင့်အတူ ယနေ့ညနေပင်း 

တွင် ပဉ္စမအကြိမ် အမျ ိုးသား အားကစား 

ပွတဲော်       ဖွင့်ပွ၊ဲ  ပတ်ိပွအဲခမ်းအနားများ 

ကျင်းပပြုလုပ်မည့်  ဝဏ္ဏသိဒ္ဓိအားကစား 

ကွင်းသို့  သွားရောက်ကြည့်ရှု၍   လိုအပ် 

သည်များ       ညိှနှိုင်းပေါင်းစပ်ဆောင်ရွက် 

ပေးသည်။ 

 ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးများသည်  ဝဏ္ဏ 

သိဒ္ဓအိားကစားကွင်းအတွင်းရိှ      ဖွင့်ပဲွ၊      

ပိတ်ပဲွကျင်းပမည့်နေရာ၊    LED  တပ်ဆင် 

မည့်နေရာနှင့်    မီးများ  တပ်ဆင်အသံုးပြု 

မည့်နေရာများကိလုည်းကောင်း၊    ဖျော်ဖြေ 

ရေးအဖဲွ့များနှင့ ်     အားကစားသမားများ       

ဝင်၊ ထွက်သွားလာမည့်     နေရာများကို 

လည်းကောင်း၊  ဖျော်ဖြေတင်ဆက်မည့်              

သီချင်းများအလိုက်    ဆက်တင်ပစ္စည်း 

များ    ထည့သွ်င်းအသုံးပြုမည့ ်     အစအီစဉ် 

များကိုလည်းကောင်း  ကြည့်ရှုစစ်ဆေး၍  

လပ်ုငန်းများ   အောင်မြင်စွာ    ဆောင်ရွက် 

နိင်ုရေးနှင့ ်   အချန်ိမပီြီးစီးရေးတိုအ့တွက်  

အသေးစိတ်         ဆွေးနွေးညှိနှိုင်းကြပြီး        

လိအုပ်ချကများ     ဖြည့ဆ်ည်းဆောင်ရွက် 

ပေးသည်။ 

ထို့နောက်   ပဉ္စမအကြိမ်   အမျ ိုးသား 

အားကစားပဲွတော်   ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားတွင် 

ပါဝင်ဆောင်ရွက်မည့ ်  အလွတ်ခန်ုလေထီး 

လေကျင့်နေမှုများကုိ ကြည့်ရှုအားပေးကာ 

ပဉ္စမအကြမ်ိ  အမျ ိုးသားအားကစားပဲွတော် 

ဖွင့ပဲွ်၊ ပတ်ိပဲွအခမ်းအနားများ   အောင်မြင် 

စွာ ကျင်းပနုိင်ရေးအတွက် မိမိတ့ုိသက်ဆုိင် 

ရာကဏ္ဍအလိက်ု        အချန်ိမပီြီးစီးအောင် 

ဆောင်ရွက်ပေးကြရန်      တာဝန်ရိှသမူျား 

ကိ ု   ဆွေးနွေးမှာကြားခဲက့ြောင်း   သတင်း 

ရရိသည်။                         (သတင်းစဉ်)

ပဉ္စမအကြိမ် အမျ ို းသားအားကစားပွဲတော် ဖွင့်ပွဲ၊ ပိတ်ပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပမည့်နေရာများကို 
ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများ ကြည့်ရှုစစ်ဆေး

စာမျက်နှာ ၁၈ မှအဆက်

ပြည်ပပိုက့န်ုအထတုိိးမြင့်နုိင်ဖ့ုိ  နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ် 

ရေးကောင်စီအစုိးရအနေနဲ့ ဦးတည်ချက်ချမှတ်ဆောင် 

ရွက် နေတာကိ ု   စာဖတ်သတူို ့   သမိြင်ပြီးသားပဖဲြစ်ပါ 

တယ်။ GMS အဖဲွ့ဝင်နိင်ုငမံျားနဲ့    ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်မှု 

တွေအပြင်  အဖဲွ့ဝင်နုိင်ငံများနဲ့ချုပ်ဆုိခ့ဲတ့ဲ  ဘက်စံု 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေး       သဘောတစူာချုပ်များအပါ 

အဝင်   အခြားသော  နုိင်ငံတကာကတိကဝတ်များကုိ 

လည်း တက်ညီလက်ညီအကောင်အထည်ဖော်ဆောင် 

ရွက်သွားမှာလည်းဖြစ်ပါတယ်။

မြန်မာနိုင်ငံ၏ စီးပွားရေးကဏ္ဍဦးတည်ချက်

စီးပွားရေးကဏ္ဍတိုးတက်မှုတွေကိ ု နိင်ုငမံျားမှာ 

လယ်ယာကဏ္ဍ၊    စက်မှုကဏ္ဍနဲ့   ဝန်ဆောင်မှုကဏ္ဍ 

စတဲ ့ကဏ္ဍတစ်ခခုနုဲ့  အကောင်အထည်ဖော်ဆောင် 

ရွက်မှုကိကုြည့ပ်ြီး  နိင်ုငတံော်၏  GDP ကိ ုတွက်ချက် 

ကြပါတယ်။   ဒါက့ြောင့ ်  နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး

ကောင်စီက ချမှတ်ထားတ့ဲ  စီးပွားရေးဦးတည်ချက် 

များတွင်  စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးကဏ္ဍကိ ု အဓကိအခြေခ ံ

ထားတာကိုလည်း   တွေ့ရမှာပဲဖြစ်ပါတယ်။     ဒီလို 

အခြေခံထားရခြင်းအကြောင်းကလည်း  မိမိနိုင်ငံရဲ့ 

ပထဝပီိင်ုဆိင်ုမှုကိကု  စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးကိ ုအခြေခ ံ

စေတဲ ့   သမိင်ုးမြေခဖံြစ်နေလိုပ့ဆဲိတုာကိ ု    အားလုံး 

သမိြင်နားလည်ကြရပါမယ်။          စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းများကရရိှလာတ့ဲ ထွက်ကုန်တွေကုိ ကုန်ထုတ် 

စွမ်းအားစတုွေအဖြစ် ပြောင်းလပဲြီး ပြည်တွင်းဖလူုမံှု 

မှသည် ပြည်ပပ့ုိကုန်မြင့်တင်ရေးအထိ တုိးချဲ့မျှော်မှန်း 

ဆောင်ရွက်ကြရပါမယ်။      မိမိနုိင်ငံရဲ့    ပြည်တွင်း 

ထုတ်လုပ်မှုအတွက်              အသေချာဆုံးလပ်ုငန်းဟာ  

စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးလပ်ုငန်းများမှ      ကန်ုထတ်ုလပ်ု 

ခြင်းပဲဖြစ်ပါတယ်။ 

ဒါကြောင့်   နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

ဥက္ကဋ္ဌ      နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်    ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လှိုင်အနေနဲ့  စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်မွေးမြူရေး

လုပ်ငန်းများကနေ ကုန်ထုတ်လုပ်ခြင်းကုိ တုိင်းဒေသ 

ကြီးနှင့ ်   ပြည်နယ်များအလိက်ု    မဖြစ်မနေတိုးမြင့် 

ဆောင်ရွက်သွားဖို ့      တိက်ုတွန်းပြောကြားနေခြင်းပ ဲ

ဖြစ်ပါတယ်။    နိင်ုငတံိင်ုးမှာ    သူ့လစွူမ်းအားအရင်း 

အမြစ်၊ သူ့ product များနဲ့သူ  နုိင်င့ံစီးပွားရေးကုိ ခုိင်မာ 

အောင်တည်ဆောက်နေကြပါတယ်။   ကိုယ့်နိုင်ငံ 

အနေနဲ့လည်း ကုိယ့်လူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်၊ ကုိယ့် 

product ကိ ု  ကိယ်ုတိင်ုတည်ဆောက်ပြီး  ကမ္ဘာကိ ု

ပြသနိုင်ရပါမယ်။  ကိုယ့်နိုင်ငံ့စီးပွားရေးကို  အရှိန် 

အဟုန်မြှင့်တိုးတက်ပြီး    ပုံမှန်လည်ပတ်နိုင်အောင် 

ကြိုးစားကြရပါမယ်။  ဟတ်ုပါပြ ီ  စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းရဲ့ ရှုထောင့်ကနေကြည့်ရင်လည်း ကုိယ့်နုိင်ငံ 

ရဲ့ပုိင်ဆုိင်ထားတ့ဲ ရေခမြေခံကောင်းဟာ မဟာမဲခေါင် 

ဒေသခဲွ (GMS)ရဲ့ စီးပွားရေးပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုမှာ 

မည်ရွေ့မည်မျှ  အရေးပါနေတာကိ ု   တွေ့မြင်ရမှာဖြစ် 

ပါတယ်။

နောက်တစ်ခ ု စာရေးသစူတ်ိဝင်စားတာကတော ့

သယ်ယပူိုဆ့ောင်ရေးကဏ္ဍနဲ့           ကန်ုသွယ်ရေးနှင့် 

သယ်ယပူိုဆ့ောင်မှု    လွယ်ကခူျောမွေ့စေရေးကဏ္ဍ 

ပါပဲ။     အဲ့ဒါနဲ့ဆက်စပ်တဲ့     မဟာဗျူဟာကတော့     

စင်္ကြံ သုံးခပုါပ။ဲ      ဒအီပိင်ုးမှာလည်း     ကိယု့န်ိင်ုငရံဲ့ 

ပြည်ထောင်စလုမ်းမကြီးတွေရဲ့      အရေးပါနေပုကံိ ု

လယ်ပြင်မှာ  ဆင်သွားသလိ ု   အထင်းသားမြင်နေရ 

ပြန်ပါတယ်။   ဒါပ့ြင်     ပြည်တွင်း   ရေလမ်းသယ်ယ ူ

ပို့ဆောင်ရေးလမ်းကြောင်းတွေကလည်း    တွဲဖက် 

အရေးပါလာတာကို         တွေ့မြင်ရမှာဖြစ်ပါတယ်။ 

ကိယ်ုပိင်ုဆိင်ုတဲ ့     သယ်ယပူိုဆ့ောင်ရေးလမ်းမကြီး 

တွေဟာ အမမိြန်မာနိင်ုငမှံသည် မဟာမခဲေါင်ဒေသခဲွ 

ထဆိိတုဲ ့ ခရီးပန်းတိင်ုတစ်ခထု ိဦးတည်နေတယ်ဆိ ု

တာကိ ုအမမိြေရဲ့ သမိင်ုးရေခမံြေခတံွေက သက်သေ 

ညွှန်းဆိနုေပါတယ်။  ဒလီမ်းကြောင်းတွေကတစ်ဆင့် 

မြင်လာရမယ့်     အခြားသောဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုပုံရိပ် 

များဟာ  ကန့်လန့်ကာနောက်ကွယ်က ပြကွက်ပြရပ်ု 

များပမာ စိတ်ဝင်စားစရာကောင်းလွန်းပါတယ်။ 

အဓိကသယ်ယူပို့ဆောင်ရေး    လမ်းများဆီက 

နယ်စပ်ကန်ုသွယ်ရေးဇန်ုများရဲ့  အရေးပါမှုကိလုည်း   

အထင်းသားမြင်ရပြန်ပါတယ်။  ဒလီမ်းမကြီးများမှာ 

မည်သိုသ့ော    အခက်အခအဲတားအဆီးများရိှနေစေ 

ကာမ ူ GMS အဖဲွ့ဝင်နိင်ုငတံစ်ခ၊ု  အဖဲွ့ဝင်နိင်ုငမံျားရဲ့ 

အသိင်ုးအဝိင်ုးနှင့ဆ်ိလုျှင် တစ်စတစ်စပျောက်ကွယ် 

သွားမယ့်  ဒီအခက်အခဲအတားအဆီးများရဲ့ အနာဂတ် 

မှေးမိှန်သွားနိင်ုမှုကိလုည်း    မှန်းဆမြင်တွေ့နိင်ုမှာပ ဲ

ဖြစ်တယ်။ ဒါဆိရုင်  အစိုးရတစ်ရပ်ခိင်ုမာစေရေးဟာ 

အဓိကအရေးပါနေပြီး ခုိင်မာတ့ဲအစုိးရတစ်ရပ်ပုိင်ဆုိင် 

နိင်ုရေးဟာ   တိင်ုးရင်းသားပြည်သမူျားရဲ့  မှန်ကန်တဲ ့

အတွေးအခေါ် အယူအဆ  ရွေးချယ်မှုများဟာ အဓိက 

ကျကြောင်း ညွှန်းဆိုနေပြန်ပါတယ်။   နိုင်ငံတော်ရဲ့

တာဝန်ကိထုမ်းဆောင်တဲ ့   ဘယ်အစိုးရမဆိ ု  နိင်ုင ံ

ကောင်းအောင်ဆောင်ရွက်ဖို ့          တာဝန်ရိှပါတယ်။ 

နုိင်ငံတော်အစုိးရတစ်ရပ်ဟာ အမျ ိုးသားအကျ ိုးစီးပွား 

အတွက် မဆတ်ုမနစ်သောဇဲွနဲ့ ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက် 

နေချန်ိမှာ       တုိင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လံုးဟာ  

မှန်ကန်တဲအ့မြင်နဲ့ ရှုမြင်တတ်ဖိုလ့ိပုြီး ကျစ်လျစ်တဲ ့

စပုေါင်းအားနဲ့  ဝန်းရထံောက်ခဖံို ့အရေးကြီးပါတယ်။ 

ဒါဟာ ပြည်သတူစ်ရပ်လုံးအတွက် တာဝန်ထက်ပိတုဲ ့

နိင်ုငတံော်အပေါ်  သစ္စာစောင့သ်မိှုတရားတစ်ခသုာ

ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးနှိုးဆော်လိုပါတယ်။

မဟာမဲခေါင်ဒေသခဲွ (GMS)ရဲ့ စီးပွားရေးပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်ခြင်းအစအီစဉ်တွေမာ  မြန်မာနိင်ုငအံနေ 

နဲ့    ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုတွေ    အားတက်သရော 

ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်နေတာကိ ု  တွေ့မြင်ရမှာပဖဲြစ် 

ပါတယ်။    သမိင်ုးကပေးတဲ ့  ပထဝဆီိတုဲ ့  ရေ၊  မြေ      

အခြေခကံောင်းတွေကြောင့ ်       အမမိြန်မာနိင်ုငဟံာ 

ခေတ်မဖံွီ့ဖြိုးတိုးတက်သော           နိင်ုငတံစ်ခဆုဆီိတုဲ ့

ရည်မှန်းချက်ကို  မဆုတ်မနစ် လျှောက်လှမ်းခွင့်ရခဲ့

တာပဲဖြစ်ပါတယ်။ နုိင်ငံတော်ရဲ့ကဏ္ဍစံုဖံွ ဖ့ြိုးတုိးတက် 

မှု၊ မြန်မာလ့ူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ် ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်စေ 

မှု စတဲတ့ိုးတက်မှုအခြေခကံောင်းများကိ ု  မြင်တွေ့ 

နိင်ုစေဖို ့   မဟာမခဲေါင်ဒေသခဲွဗျူဟာများနှင့ ်   အမ ိ

မြန်မာနိင်ုငဟံသူော ဆောင်းပါးလေးဖြင့ ် စာလွှာပါး 

လိုက်ရပါတော့တယ်။



၁။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း ဆင့်ခေါ်ရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပများနှင့်စပ်လျဉ်း 
၍ သိရှိလိုသည်များကို စုံစမ်းမေးမြန်းရန်နှင့် သတင်းပို့ရန်တို့အတွက် 
တိင်ုးဒေသကြီးနှင့်  ပြည်နယ်အသီးသီးရိှ   ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေး 
အဖဲွ့များ၏ အောက်ပါဖန်ုးနပံါတ်များသို ့ ရုံးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်နိင်ု 
ကြောင်း ထုတ်ပြန်အပ်ပါသည်-
	 (က)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌရုံး 
	 	 (နေပြည်တော်)

	 (၁)	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊
	 	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ 
	 	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ စာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
	 	  ၀၉- ၂၅၅၀၀၂၅၀၁

	 ( ခ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့   
	 	 (နေပြည်တော်ကောင်စီ)

	 (၁)	 ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊  ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ စာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂

	 ( ဂ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
	 	 (စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၇၁- ၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁- ၂၀၃၂၀၉၂
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ စာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
	 	  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇

	 (ဃ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
	 	 (တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၅၉- ၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉- ၂၀၂၄၀၃၈
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ စာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
	 	  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈

	 ( င ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖဲွ့ (ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၅၂- ၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂- ၂၂၀၁၉၄၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ စာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉

	 ( စ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
	 	 (မကွေးတိုင်းဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃- ၂၀၂၈၈၇၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ စာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
	 	  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀

	 (ဆ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့   
	 	 (မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၂- ၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂- ၄၀၂၁၂၄၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ စာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
	 	  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁

	 ( ဇ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ (မွန်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၅၇ - ၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇- ၂၀၂၇၉၃၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ စာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
	 	  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂

	 (ဈ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ (ရခိုင်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၉- ၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉- ၂၅၅၀၀၂၅၁၈
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ စာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
	 	  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃

	 (ည)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
	 	 (ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၁- ၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁- ၈၃၀၀၀၁၇
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ စာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
	 	  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄

	 ( ဋ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ (ရှမ်းပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၈၁- ၂၁၂၄၅၄၀၊  ၀၈၁- ၂၁၂၄၉၉၅
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ စာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅

	 ( ဌ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
	 	 (ဧရာ၀တီတိုင်းဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၄၂- ၂၀၂၅၉၉၃၊  ၀၄၂- ၂၀၂၅၉၉၄
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ စာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆

၂။	 စုံစမ်းမေးမြန်းခြင်း၊ သတင်းပို့ခြင်းမဟုတ်ဘဲ  အနှောင့်အယှက် 
ပေးဆက်သွယ်လာသည့်  တယ်လဖီန်ုးနပံါတ်များကိ ု မှတ်တမ်းတင်ကာ   
ယင်းဖန်ုးဆင်းကတ်များကိ ု ပတ်ိသမ်ိးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း  အသပိေး 
အပ်ပါသည်။	    

       ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များအပေါ် စုံစမ်းမေးမြန်းခြင်းနှင့် သတင်းပို့ ခြင်းပြုလုပ်နိုင်

စာမျက်နှာ ၂၀	 ၅-၁၁-၂၀၂၄

q မိုးကြီးခြင်းမှအဆက်
ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်ခြင်းကြောင့်လည်းကောင်း နိုဝင်ဘာ ၆ ရက်မှ ၈ ရက်အတွင်း  ချင်း 
ပြည်နယ်၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး၊  မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ်တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသ 
ကြီးတိုတွ့င်   နေရာကျကဲျနှဲင့ ်နေပြည်တော်၊   မကွေးတိင်ုး ဒေသကြီး၊   ပခဲူးတိင်ုးဒေသ 
ကြီး၊    ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး၊    ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး၊  ရမ်းပြည်နယ်၊   ရခင်ုပြည် 
နယ်၊      ကယားပြည်နယ်၊    ကရင်ပြည်နယ်နှင့ ်  မွန်ပြည်နယ်တိုတွ့င်   နေရာစပ်ိစပ်ိမှ   
နေရာအန့ံှအပြား   မိုးထစ်ချုန်းရွာပြီး   အချ ို ့ဒေသများတွင် ဒေသအလိက်ုမိုးကြီးခြင်း၊  
နေရာကွက်၍ မိုးကြီးခြင်းများနှင့အ်တ ူလေပြင်းတိက်ုခတ်ခြင်းများ ဖြစ်ပေါ်နိင်ုသည်။ 

သို့ဖြစ်ပါ၍   မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းခြင်းနှင့်အတူ   လေပြင်းတိုက်ခတ်ခြင်း၊ 
မိုးထစ်ချုန်းခြင်း၊ မိုးကြိုးပစ်ခြင်း၊ လျှပ်စီးလက်ခြင်း၊ မိုးသီးကြွေခြင်း၊ လျှပ်တစ်ပြက် 
ရေကြီးခြင်းနှင့် မြေပြိုခြင်းစသည့်  သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များ  ဖြစ်ပေါ်နိုင်သဖြင့် 
ကုန်းမြင့်ဒေသအနီးတွင် နေ ထိုင်ကြသူများအနေဖြင့် မြေ ပြိုမှုအန္တရာယ်၊ မြ စ်ငယ်၊ 
ချောင်းငယ်များအနီးတွင်     နေထိုင်ကြသူများအနေဖြင့်   ရေကြီး၊  ရေလျှမံှုများကို 
ကြိုတင်သတိပြုရှောင်ရှားနိုင်ရန်နှင့်               ပြည်တွင်းရေကြောင်းသွားလာရေးနှင့် 
လေကြောင်း ပျသံန်းရေးအနေဖြင့်လည်း  ကြိုတင်သတပိြုနိင်ုရန်  သတပိေးးဆော် 
အပ်ပါသည်။                                                                                    (မိုး/ဇလ)

ရွှေဆ့ိုင်းခွင့်
၁။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေပုဒ်မ ၁၅(က)တွင်     ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့သည်     ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေး    တိုင်း     
ဒေသကြီး   သို့မဟုတ် ပြည်နယ်အဖွဲ့မှ တင်ပြလာသော ဆင့်ခေါ်ခြင်း 
ခံရသူများ၏ လျှေ ာက်လွှာများကိုစိစစ်ရာတွင်   အေ   ာက်ပါအချက်    
များနှင့်  အကျုံးဝင်သောပုဂ္ဂိုလ်များအား     ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆောင်   
ရမည့်      တာဝန်မှ      ယာယီရွှေ ့ဆိုင်းနိုင်သည်ဟု         ပြဋ္ဌာန်းထား           
ပါသည်-
	 (က)	 ယာယအီားဖြင့်   စစ်မှုထမ်းနိင်ုမည် ့   ကျန်းမာရေးအဆင့် 

မမီကြောင်း    သက်ဆိုင်ရာ      တပ်မတော်ဆေးစစ်ရေး 
ဘုတ်အဖွဲ့၏ ထောက်ခံချက်ရရှိထားသူများ။

	 ( ခ )	 နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။

	 ( ဂ )	 ပညာသင်ကြားနေသူများ။
	 (ဃ)	 အခြားပြုစစုောင့်ရှောက်မည့်သမူရိှသော  မအိိဖုအိမုျားကိ ု

ပြုစုလုပ်ကျွေးနေသူများ။
	 ( င )	 မူးယစ်ဆေးဝါးဖြတ်ရန် ဆေးကုသမှုခံယူနေသူများ။
	 ( စ )	 ထောင်ဒဏ်ကျခံနေသူများ။
၂။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့က    ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆောင်ရမည့်တာဝန်မှ ရွှေ ့ဆိုင်းခွင့်ပြုသူများ
	 (က)	 ဆင့်ခေါ်ရေးအမန်ိ့စာ လက်ခရံရသည့်နေ့မှ သတ်မှတ်ထား 

သည့်နေ့ရက်အတိင်ုး  သတင်းပိုခ့ြင်း   မပြုရသေးမကီာလ 
အတွင်း   မိဘတစ်ဦးဦးသော်လည်းကောင်း၊  အိမ်ထောင် 
သည်    အမျ ိုးသားဖြစ်ပါက      ဇနီးသော်လည်းကောင်း 
ရုတ်တရက်သေဆုံးသွားခြင်း။

	 ( ခ )	 ဆင့်ခေါ်ရေးအမန်ိ့စာ လက်ခရံရသည့်နေ့မှ သတ်မှတ်ထား 
သည့် နေ့ရက်အတိုင်း သတင်းပို့ခြင်းမပြုရသေးမီကာလ 
အတွင်း    မတော်တဆဖြစ်ရပ်   တစ်ခုခုကြောင့်ဖြစ်စေ၊   
အခြားသ၏ူ    ပယောဂတစ်ခခုကုြောင့်ဖြစ်စေ    ကိယ်ုလက် 
အင်္ဂါအစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခု    အပြင်းအထန်ဒဏ်ရာရရှိသူ 
ဖြစ်ခြင်း။

	 ( ဂ )	 ဥပဒေနှင့်အည ီချုပ်နှောင်ခနံေရသ ူ သိုမ့ဟတ်ု       တရားရုံး 
တစ်ခုခုတွင် အမှုရင်ဆိုင်နေရသူဖြစ်ခြင်း။

	 (ဃ)	 နိုင်ငံတော်၏  လိုအပ်ချက်အရ  ပညာရပ်များကို လေ့လာ 
သင်ယူနေသူဖြစ်ခြင်း။

	 ( င )	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းရမည့်တာဝန်မှ  ယာယရီွှေ ဆ့ိင်ုးပေးရန် 
မဖြစ်မနေလိုအပ်နေသူဖြစ်ခြင်း။

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဥပဒေပြဋ္ဌာန်းချက်ပါ  ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆောင်ခြင်းတာဝန်မှ ရွှေ့ဆိုင်းခွင့်ရသူများ

မိုးတိမ်တောင်ဖြစ်ပေါ်မှုအခြေအနေ
နေပြည်တော်    နိုဝင်ဘာ   ၄

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး၊ တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီး၊ ရမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိင်ုး)နှင့ ်ချင်းပြည်နယ်တို ့

တွင် မိုးတမ်ိတောင်များဖြစ်ထွန်းလျက်ရိှပြီး   အဆိပုါမိုးတမ်ိတောင်များ  ရွေလျားရာနေရာတစ်လျှောက်တွင် မိုးရွာသွန်းခြင်းနှင့် 

အတ ူလေပြင်းတိက်ုခတ်ခြင်း၊ မိုးထစ်ချုန်းခြင်း၊ မိုးကြိုးပစ်ခြင်း၊ လျှပ်စီးလက်ခြင်းနှင့် မိုးသီးကြွေခြင်းစသည့် မိုးလေဝသဖြစ်စဉ် 

များဖြစ်ပေါ်နိုင်သဖြင့် ကြိုတင်သတိပြုနိုင်ရန် အကြံပြုအပ်ပါသည်။                                                                 (မိုး/ဇလ) 



(၂၅)ကြိမ်မြောက် ငွေရတုအထိမ်းအမှတ် မြန်မာ့ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု အဆို၊ အက၊ အရေး၊ အတီးပြိုင်ပွဲကြီးမှ 

ပထမဆုရှင်တို့၏ ပြိုင်ပွဲဝင်ပုံရိပ်များ

ဝါသနာရှင်

ဒုတိယတန်းအဆင့်

(အမျ ိုးသား)

ဆိုင်းအဖွဲ့လိုက်

အတီးပြိုင်ပွဲတွင်

ပထမဆုရ

စစ်ကိုင်းတိုင်း

ဒေသကြီးမှ

ဦးရဲထက်နှင့်အဖွဲ့

မြိုင်မြိုင်ဆိုင်ဆိုင်

တီးခတ်ယှဉ်ပြိုင်စဉ်။

ဝါသနာရှင် ဒတုယိတန်းအဆင့်(အမျ ိုးသား) အမျ ိုးဂဏု၊် ဇာတဂိဏ်ု 

မြှင့်တင်ရေးအဆိုပြိုင်ပွဲတွင်  ပထမဆုရ  ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးမှ 

ဦးရဲဝင့်လိင် “ဥမကွဲသိုက်မပျက်” သီချင်းဖြင့် ယှဉ်ပြိုင်စဉ်။

ဝါသနာရှင်  ပထမတန်းအဆင့(်အမျ ိုးသား)  မယ်ဒလင်အတီးပြိုင်ပဲွ 

တွင် ပထမဆုရ ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီးမှ ဦးမင်းဇော် “မြူဝန်းလို့ခို” 

(ပတ်ပျ ိုး)သီချင်းဖြင့် ယှဉ်ပြိုင်စဉ်။

အဆင့်မြင့်ပညာ(အမျ ိုးသား)   ဒုံမင်းအတီးပြိုင်ပွဲတွင်  ပထမဆုရ  

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးမှ  ဦးအောင်သူဟိန်း  “ကျွန်းကျွန်းပိုင်သ” 

(ကြိုး) သီချင်းဖြင့်  ယှဉ်ပြိုင်စဉ်။

ဝါသနာရှင် ပထမတန်းအဆင့(်အမျ ိုးသား) နဲှပြိုင်ပဲွတွင် ပထမဆရု ကချင်ပြည်နယ်မှ  

ဦးမြတ်ဇော်“ပန်းညောင်လိင်ဘွဲ့”(ယိုးဒယား)သီချင်းဖြင့် ယှဉ်ပြိုင်စဉ်။

အခြေခပံညာ(၁၀-၁၅)(အမျ ိုးသမီး) မယ်ဒလင်အတီးပြိုင်ပဲွတွင် ပထမဆရု ဧရာဝတတီိင်ုး 

ဒေသကြီးမှ မရွှန်းလဲ့မေ “မင်္ဂလာဆယ့်နှစ်ပါး”(ကာလပေါ်)သီချင်းဖြင့် ယှဉ်ပြိုင်စဉ်။

၅-၁၁-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၁



(၂၅)ကြိမ်မြောက် ငွေရတုအထိမ်းအမှတ် မြန်မာ့ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု အဆို၊ အက၊ အရေး၊ အတီးပြိုင်ပွဲကြီးမှ 

ပထမဆုရှင်တို့၏ ပြိုင်ပွဲဝင်ပုံရိပ်များ

ဝါသနာရှင် ဒုတိယတန်းအဆင့်(အမျ ိုးသား) ဂီတာအတီးပြိုင်ပွဲတွင် ပထမဆုရ ရန်ကုန်တိုင်း 

ဒေသကြီးမှ ဦးသန်းအောင် “ခန်းတွင်းရိပ်သာ”(ကြိုး)သီချင်းဖြင့်ယှဉ်ပြိုင်စဉ်။

အဆင့မ်ြင့ပ်ညာ(အမျ ိုးသား) မယ်ဒလင်အတီးပြိုင်ပဲွတွင် ပထမဆရု ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီးမှ  

ဦးအောင်ဘုန်းဇံ “ဆန်းနွေဦး”(ယိုးဒယား)သီချင်းဖြင့်ယှဉ်ပြိုင်စဉ်။

အခြေခံပညာ(၁၅-၂၀)(အမျ ိုးသမီး) ဆိုင်းတစ်ဦးချင်းအတီးပြိုင်ပွဲတွင် ပထမဆုရ မွန်ပြည်နယ်မှ မနွေးနွေးထက်  “လျှပ်ပန်းခွေနွဲ့” 

(ယိုးဒယား)သီချင်းဖြင့် ယှဉ်ပြိုင်စဉ်။

အဆင့်မြင့်ပညာ(အမျ ိုးသမီး)  ဒုံမင်းအတီးပြိုင်ပွဲတွင် ပထမဆုရ  

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးမှ   ဒေါ်ဖြူမာစန်း   “တောဟေဝန်လယ်”  

(ယိုးဒယား)သီချင်းဖြင့် ယှဉ်ပြိုင်စဉ်။

ဝါသနာရှင် ဒတုယိတန်းအဆင့(်အမျ ိုးသမီး) ပတ္တလားအတီးပြိုင်ပဲွတွင် ပထမဆရု ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီးမှ  

ဒေါ်နန့်ကေသီ “လျှပ်ပန်းခွေနွဲ့”(ယိုးဒယား) သီချင်းဖြင့် ယှဉ်ပြိုင်စဉ်။

ကာလပေါ်/ ခေတ်ဟောငး်တေး     ဝါသနာရှင်ပထမတနး်အဆင့် 

(အမျ ိုးသမီး)အဆိုပြိုင်ပွဲတွင် ပထမဆုရ  မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးမှ  

ဒေါ်လင်းလက်နွယ် “သုံးဆယ့ရှ်စ်ဖြာမင်္ဂလာ”သခီျင်းဖြင့ ်ယှဉ်ပြိုင်စဉ်။

စာမျက်နှာ ၂၂	 ၅-၁၁-၂၀၂၄



၅-၁၁-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၃

လျှပ်စစ်မီတာခ သက်သာဖို့
LED ပစ္စည်း သုံးကြစို့။

 

မျက်မှောက်ကာလတွင်ဖြစ်ပွားလျက်ရိှသော  လုခံြုံရေး၊  တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးနှင့် 
အကြမ်းဖက်မှုတားဆီးရေးဆုိင်ရာကိစ္စရပ်များနှင့်ပတ်သက်၍ ပရိသတ်များ၏ရင်တွင်း 
ခံစားချက်စကားသံများကို သဇင်FM ၏ “ပြည်သူ့ကြားက ပြည်သူ့စကား”အစီအစဉ်မှ 
“အေးချမ်းစွာပညာသင်ကြားနေတဲ ့စာသင်ကျောင်းကိပုါ အကြောင်းမဲပ့စ်ချတိက်ုခိက်ု 
လာကြတဲ့ အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ”ခေါင်းစဉ်ဖြင့် ၆-၁၁-၂၀၂၄ ရက် မွန်းလဲွ 
၁နာရီတွင် ထုတ်လွှင့်တင်ဆက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ပါသည်။  လာမည့်အပတ် ဗဒု္ဓဟူးနေ့ 
မွန်းလဲွ ၁ နာရီတွင် “အရိပ်လည်းနေ အခက်လည်းချ ိုးကြသော   PDF အကြမ်းဖက်များမှ   
အုန္နပဲေါင်းရွာက ကျောင်းထုိင်ဆရာတော်အား သတ်ဖြတ်သွား” ခေါင်းစဉ်ဖြင့်  ဆွေးနွေး 
တင်ဆက်မည်ဖြစ်သောကြောင့်  ပါဝင်ဆွေးနွေးလုိသူ  ပရိသတ်များအနေဖြင့် အပတ်စဉ် 
ကြာသပတေးနေ့ နံနက် ၁၀ နာရီမှ ၁၁ နာရီအတွင်း ဖုန်းနံပါတ် ၀၉-၈၉၉၀၉၉၅၉၅ 
သို့ အမည်၊  နေရပ်လိပ်စာ၊  အလုပ်အကိုင်နှင့်  ပြန်လည်ဆက်သွယ်ရမည့်ဖုန်းနံပါတ် 
တိုက့ိ ု  Message  ပေးပိုပ့ါဝင်နိင်ုပြဖီြစ်ကြောင်းနှင့ပ်ါဝင်လာသည် ့      ပရသိတ်များ၏   
ဖန်ုးနပံါတ်များနှင့် ကိယ်ုရေးအချက်အလက်များကိ ုလျှ ို့ဝှက်ပေးထားမည်ဖြစ်ကြောင်း 
အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။

“ပြည်သူ ့ ကြားက ပြည်သူစ့ကား”အစီအစဉ်

အောက်တိုဘာ ၂၇ ရက်မှ နိုဝင်ဘာ ၃ ရက်ထိ 
ထုတ်ပြန်ချက်တွင် ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါ 

ဓာတ်ခွဲအတည်ပြု လူနာသစ် ခြောက်ဦးတွေရှိ
နေပြည်တော်  နိုဝင်ဘာ  ၄

‌ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာနသည် ကုိဗစ်-၁၉ ရောဂါစောင့်ကြပ်ကြည့်ရှုခြင်းလုပ်ငန်း 

များကိ ုစဉ်ဆက်မပြတ်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှရာ အောက်တိဘုာ ၂၇  ရက် ည ၈ နာရမှီ 

နိဝုင်ဘာ ၃ ရက် ည ၈ နာရထီ ိရက်သတ္တပတ်အတွင်း ဓာတ်ခဲွနမနူာစစုပုေါင်း ၉၉၅၉ 

ခုကို စစ်ဆေးပြီးစီးခဲ့ရာ COVID-19  ရောဂါဓာတ်ခွဲအတည်ပြုလူနာသစ် ခြောက်ဦး 

တွေ့ရှိရသည်။       ထို့ကြောင့်  ရောဂါပိုးတွေ့ရှိမှုရာခိုင်နှုန်းမှာ   သုည ဒသမ ၀၆ 

ရာခိင်ုနှုန်းဖြစ်သည်။ အစရီင်ခကံာလအတွင်း COVID-19 ရောဂါဖြင့ ်သေဆုံးသမူရိှပါ။

ကိဗုစ်-၁၉ ရောဂါဆိင်ုရာ သတင်းအချက်အလက်များကိ ုကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန 

၏ အင်တာနက်စာမျက်နှာ moh.gov.mm တွင် ဝင်ရောက်ကြည့်ရှုနိုင်ပါသည်။

ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန

ရာဇဝတ်အထူးအယူခံမှု တစ်မှုနှင့် တရားမအထူးအယူခံမှု ၁၁ မှုတို့ကို 

စီရင်ချက်ချမှတ်ပြီး တရားမအထူးအယူခံမှု ငါးမှုတို့ကို ရုံးထိုင်ကြားနာ
နေပြည်တော်    နိုဝင်ဘာ   ၄

	 ပြည်ထောင်စတုရားသကူြီးချုပ် ဦးသာဌေးနှင့ ်ပြည်ထောင်စတုရားလွှတ်တော်ချုပ် တရားသကူြီးများဖြစ်ကြသော ဦးသန်ိး 
ကိုကို၊ ‌ဒေါ်သင်းသင်းနွဲ့၊ ဒေါ်ပြုံးပြုံးအေး၊ ဒေါက်တာကိုကိုနိုင်တို့ပါဝင်သည့် အထူးအယူခံခုံရုံးသည် ယနေ့နံနက် ၉ နာရီခွဲတွင် 
ပြည်ထောင်စတုရားလွှတ်တော်ချုပ် ရုံးခန်းအမှတ်(၁)၌ရုံးထိင်ု၍ ရာဇဝတ်အထူးအယခူမံှုအမှတ် ၃/၂၀၂၄(မန္တလေး)နှင့ ်  တရားမ 
အထူးအယူခံမှုအမှတ်  ၅၂/၂၀၂၄ (ရန်ကုန်)၊ ၅၅/၂၀၂၄(ရှမ်း)၊ ၅၆/၂၀၂၄(မန္တလေး)၊ ၆၂/၂၀၂၄(ပဲခူး)၊ ၆၄/၂၀၂၄(ရန်ကုန်)၊ ၆၅/၂၀၂၄ 
(မွန်)၊ ၅၃/၂၀၂၄(ရန်ကုန်)၊ ၅၇/၂၀၂၄(တနင်္သာရီ)၊ ၆၆/၂၀၂၄(တနင်္သာရီ)၊ ၆၇/၂၀၂၄(တနင်္သာရီ)၊ ၆၉/၂၀၂၄(မကွေး) စုစုပေါင်း 
ရာဇဝတ်အထူးအယူခံမှု တစ်မှုနှင့် တရားမအထူးအယူခံမှု ၁၁ မှုတို့ကို စီရင်ချက်ချမှတ်သည်။

ထိုပ့ြင် တရားမအထူးအယခူံမှုအမှတ ် ၁၉/၂၀၂၄(ရန်ကနု)်၊  ၄၁/၂၀၂၄(ဧရာဝတီ)၊ ၄၅/၂၀၂၄(ရန်ကနု)်၊ ၄၆/၂၀၂၄(ရန်ကနု)်၊  
၇၁/၂၀၂၄(ဧရာဝတီ)  စုစုပေါင်း တရားမအထူးအယူခံမှု ငါးမှုတို့ကိုရုံးထိုင်ကြားနာခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။  (သတင်းစဉ်)

ရန်ကုန် နို၀င်ဘာ ၄
အောက်တိုဘာ၂၄ ရက်မှ နို၀င်ဘာ ၃ 

ရက်‌ထိ       တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံ 
Yichang မြို့နှင့် ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံ  Puerto 
Princesa မြို့တို့တွင်‌       ကျင်းပခဲ့သည့် 
ကမ္ဘာ့ဖလား    နဂါးလှေလှော်ချန်ပီယံရှစ် 
လက်ရည်စစ်ပြိုင်ပွဲများအပြီးတွင် မြန်မာ 
နိုင်ငံ      လှေလှော်အားကစားအဖွဲ့သည် 
ရွှေ‌တဆံပ်ိ‌  ခြောက်ခ၊ု ငွေတဆံပ်ိသုံးခ ုရရိှ 
ခဲ့ပြီး ယ‌နေ့ညနေပိုင်းတွင်  ရန်ကုန်မြို့သို့ 
ပြန်လည်‌ရောက်ရှိသည်။

အဆိုပါ       မြန်မာနိုင်ငံကိုယ်စားပြု‌ 
အောင်ပွဲရ    လှေလှော်အားကစားအဖွဲ့ 
ခေါင်းဆောင် မြန်မာနိုင်ငံ‌လှေလှော်အဖွဲ့ 

ချုပ်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးသောင်းထိုက်မင်း၊  အုပ်ချုပ် 
သ၊ူ နည်းပြနှင့အ်ားကစားသမား စစုပုေါင်း 
၂၃ ဦးတို့ကို        ရန်ကုန်တိုင်း‌ဒေသကြီး 
အားကစားနှင့်     ကာယပညာကော်မတီ 
ဥက္ကဋ္ဌ တိင်ုး‌ဒေသကြီး လမူှု‌ရေးရာ၀နက်ြီး 
ဦးဌေးအောင်နှင့် တာ၀န်ရှိသူများ၊ မြန်မာ
နိင်ုင‌ံလှေလှော်အားကစားအဖဲွ့ချုပ်မှ အမှု 
ဆောင်များ၊‌ မိဘဆွေမျ ိုးများနှင့် အားကစား 
နှင့်ကာယပညာသပိ္ပ(ံရန်ကန်ု)မှ သင်တန်း 
သား၊သင်တန်းသူများက ရန်ကုန်အပြည် 
ပြည်ဆိုင်ရာလေဆိပ်၌    သောင်းသောင်း 
ဖြဖြဂုဏ်ပြုကြိုဆိုခဲ့ကြသည်။

မြန်မာ‌လှေလှော်အားကစားအဖဲွ့သည်‌  
တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံ Yichang မြို့ 

တွင်ကျင်းပခဲ့သည့် ကမ္ဘာ့ဖလားနဂါးလှေ
လှော်ပြိုင်ပွဲနှင့်  ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံ   Puerto 
Princesa မြို့တွင်‌ ကျင်းပခဲ့သည့် ၂၀၂၄ 
ခုနှစ် ကမ္ဘာ့ဖလားနဂါးလှေလှော်ချန်ပီယံ
ရှစ်  လက်ရည်စစ်ပြိုင်ပွဲ   နှစ်ခုပေါင်းတွင် 
နိုင်ငံအလိုက်အဆင့်      တတိယရရှိခဲ့ပြီး 
လာမည့် ၂၀၂၅ ခုနှစ် တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတ 
နိင်ုင ံချန်ဒူးမြို့တွင် သြဂတ်ု ၉ ရက်နှင့် ၁၀ 
ရက်တိုတွ့င်ကျင်းပမည့် ကမ္ဘာအ့ားကစား 
ပြိုင်ပွဲ    ချန်ပီယံရှစ်နဂါးလှေလှော်ပြိုင်ပွဲ 
တွင် မြန်မာနိင်ုငအံပါအဝင် နိင်ုင‌ံပေါင်း ၁၂ 
နိုင်ငံတို့ ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်သွားမည်ဖြစ်
ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။            

  (သတင်းစဉ်)

ကမ ္ဘာ့ဖလားနဂါးလှေလှော်ချန်ပီယံရှစ် လက်ရည်စစ်ပြိုင်ပွဲတွင် 
ရွှေတံဆိပ် ခြောက်ခု၊ ငွေတံဆိပ် သုံးခု ဆွတ်ခူးခဲ့သည့် 

အောင်ပွဲရ မြန်မာလှေလှော်အားကစားအဖွဲ့   ရန်ကုန်မြို့သို့ ပြန်လည်ရောက်ရှိ

နေပြည်တော် နိုဝင်ဘာ ၄

တနင်္သာရီတုိင်းဒေသကြီး ကော့သောင်း 

မြို့နယ်       မလိဝမ်းကျေးရွာအနီးတွင် 

နုိဝင်ဘာ ၁ ရက်က  အကြမ်းဖက်သမားများ 

နှင့် ထိတွေ့တိုက်ပွဲဖြစ်ပွားခဲ့ပြီး မလိဝမ်း 

ကျေးရွာမှ နေအမ်ိများကိ ုလုခံြုံရေးတပ်ဖဲွ့ 

ဝင်များက မီးရှ့ို ဖျက်ဆီးခ့ဲကြောင်း သတင်း 

တ၊ု သတင်းမှားများဝါဒဖြန့်ဝေနေသည်ကို

တွေ့ရှိရသည်။

ဖြစ်စဉ်အမှန်မှာ ကောသ့ောင်းမြို့နယ် 

မလိဝမ်းကျေးရွာအနီး  နယ်မြေလုံခြုံရေး 

ဆောင်ရွက်နေသည့်  လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင် 

များကို PDF အမည်ခံအကြမ်းဖက်သမား 

များက  လက်လုပ်လက်နက်ကြီးများဖြင့် 

ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်ခဲ့ရာ   အဆိုပါကျေးရွာ 

အတွင်းကျရောက်ပေါက်ကွဲခဲ့ပြီး နေအိမ် 

များ မီးလောင်ပျက်စီးခ့ဲရခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

လုခံြုံရေးတာဝန်ရိှသတူစ်ဦး၏ ပြောကြား 

ချက်အရ သိရသည်။

အလားတူ ထားဝယ်မြု့နယ် မောင်မယ် 

ရှောင်ကျေးရွာအတွင်းရိှ တန်ဖုိးကြီးပစ္စည်း 

များကို   လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များက   ယူ 

ဆောင်ပြီး   နေအိမ်များကိုမီးရှို့ဖျက်ဆီးခဲ့ 

ကြောင်း တရားမဝင်ပြည်ဖျက်မဒီယီာများ 

က  မဟုတ်မမှန်လုပ်ကြံရေးသားလျက်ရှိ

ရာ အဆုိပါသတငး်မာှ မှန်ကန်မှုမရှိဘဲ     

နယ်မြေလုခံြုံရေးဆောင်ရွက်လျက်ရိှသည့် 

လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များအပေါ်    အထင် 

အမြင်လွမဲှားစေရန်အတွက်      လုပ်ကြံ 

ရေးသားပြီး လှုံ့ဆော်ဝါဒဖြန့်ဝေနေခြင်းသာ

ဖြစ်ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။      (၅၀၁)

ကော့သောင်းမြို့နယ်နှင့် ထားဝယ်မြို့နယ်တို့၌ ကျေးရွာနေအိမ်များကို လုံခြုံ ရေးတပ်ဖွဲ့ ဝင်များက 
မီးရှို့ဖျက်ဆီးခဲ့ကြောင်း သတင်းတု၊ သတင်းမှားများ လုပ်ကြံရေးသားဝါဒဖြန့်ဝေလျက်ရှိ

၁။	 ပြည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသဃံာများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် 

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့် ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊ လုယက်ခြင်းကို CRPH၊ NUG၊ PDF

အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	 ခြိမ်းခြောက်၊ လူသတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များ  လုပ်ဆောင်နေသည့် 

CRPH၊ NUG၊ PDFအကြမ်းဖက်သမားများကို   အ  ားပေးမှု၊ ထေ ာက်ခံမှု၊ ကူညီ 

ထောက်ပံမ့ှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သလူထူ၏ု အသက်အုိးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ုကာကွယ်ပေး 

ခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို၏့ လက်နက်၊ ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမား 

တို၏့သတင်းကိ ု လျှ ို ့ဝှက်ပေးပိုခ့ြင်းသည်  အပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား၏   အသက်အိုးအမ်ိ 

စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

 အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက် 
ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

¶ ဖမ်းဆီးရမိမှအဆက်

အနံ့ဆေးရည်   လီတာ   ၃၆၀၊      ISUZU 

D-MAX မော်တော် ယာဉ်       တစ်စီးနှင့အ်တ ူ   

ဖမ်းဆီးရမခိဲက့ြောင်း၊  စစ်ဆေးဖော်ထတ်ု 

ချက်အရ  မူးယစ်ဆေးဝါးများ     ဖမ်းဆီးရမ ိ

သည့ ်အမ်ိပိင်ုရှင် စိင်ုးကျ ိုင်း(ခ)ရလဲမ်းနငှ့် 

လွယ်တော်ခမ်းကျေးရွာအုပ်စု     ဟွေရဲ 

ကျေးရွာနေ အန်းဂျေလုိတ့ုိ နှစ်ဦးက တာချ ီ 

လတ်ိနယ်စပ်တွင် အရောင်းအဝယ်ပြုလပ်ု 

ရန်     သိဝှုက်ထားသော       ပစ္စည်းများဖြစ် 

ကြောင်း သိရှိရသဖြင့်  ၎င်းတို့ကို   မူးယစ် 

ဆေးဝါးနှင့်      စိတ်ကိုပြောင်းလဲစေသော  

ဆေးဝါးများဆိင်ုရာဥပဒေအရ      အရေးယ ူ

ထားရိှပြီး ကွင်းဆက် ပြစ်မှုကျူးလွန်သမူျား 

ကို စစ်ဆေးဖော်ထုတ်လျက်ရှိကြောင်း၊ 

အမှုတွင် ဆက်စပ်ပါဝင်သူများနှင့် ၎င်းတ့ုိ 

မူးယစ်ဆေးဝါးသယ်ဆောင်ရောင်းဝယ်ရာ 

မှရရှိသည့်     ငွေကြေးအကျ ိုးအမြတ်များ၊ 

ပုိင်ဆုိင်မှုများကို      ပြည်သူ့ဘဏ္ဍာအဖြစ် 

သမ်ိးဆည်းနုိင်ရေးအတွက် ငွေကြေးခဝါချမှု 

တုိက်ဖျက်ရေးဥပဒေဖြင့်        ဆက်လက် 

အရေးယ ူ      ဆောင်ရွက်လျက်ရိှကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။            

  (သတင်းစဉ်)



(၁)

ကိုအေးသည်    ပန်းရန်အလုပ်လုပ်ကိုင်သူတစ် 

ယောက်ဖြစ်၏။  ကိုအေး ပန်းရန်လုပ်လာသည်မှာ 

၁၅ နှစ်ခန့်ရှိလေပြီ။     ကိုအေး၏ဇနီးမလွင်က 

အိမ်ရှေ့တွင်  မုန့်ဟင်းခါးနှင့်  အသုပ်ရောင်းသည်။ 

ကိအုေးတိုမှ့ာ အထက်တန်းတက်နေသည် ့သားတစ် 

ယောက်နှင့်   GTI ကျောင်းတက်ရန် စောင့်ဆိုင်း 

နေသည့်  သမီးတစ်ယောက်ရှိသည်။ ကိုအေးသည် 

နာမည်နှင့်လိုက်အောင်အလွန်အေး၏။ အလုပ်နှင့် 

လက်နဲ့မပြတ်သလို  သားနှင့်သမီးအပေါ်  အလွန်သိ 

တတ်၊ ချစ်တတ်သူဖြစ်၏။ 

တစ်လောက သား၏ ၁၆ နှစ်ပြည့် မွေးနေ့ပွဲကို 

လပ်ုပေးခဲသ့ည်။ မွေးနေ့ပဲွသည်  ကြီးကြီးကျယ်ကျယ် 

မဟတ်ု။  မွေးနေ့ကိ ုအကြောင်းပြု၍  ဘန်ုးကြီးများကိ ု

ဆွမ်းကပ်ပရိတ်တရားနာချင်၍သာ   ပြုလပ်ုပေးခြင်း 

ဖြစ်သည်။ ထိုနေ့က  သားဖြစ်သူသည်  မွေးနေ့ 

လက်ဆောင်အဖြစ်   ဖန်ုးတစ်လုံးဝယ်ခိင်ုး၍  ဝယ်ပေး 

လိက်ုရသည်။  သမီးဖြစ်သကူလည်း  သူ့မွေးနေ့ရောက် 

လျှင်    ကွန်ပျူတာလက်တော့အသစ်တစ်လုံးဝယ် 

ပေးရန်တောင်းဆိုထားသည်။ ကိုအေး ကွန်ပျူတာ 

ကို နားမလည်သော်လည်း သမီးက GTI ကျောင်းသူ

တစ်ယောက်ဖြစ်တောမ့ည်ဖြစ်သည့အ်တွက် လိအုပ် 

၍ ဝယ် ခိင်ုးသည်ဟ ုလက်ခထံားသည်။ ငွေပိငုွေလျှမံရိှ 

သော်လည်း     ရအောင်ကြိုးစား၍     ဝယ်ပေးမည်ဟ ု

လည်း ဆုံးဖြတ်ထားသည်။

"ကိုအေးရေ ဒီဆိုဒ်ပြီးရင်  ကျွန်တော်တို့ နယ် 

ပြောင်းလုပ်ရမယ်တဲ့ဗျ ို့"

ကိုအေးတို့  လက်ရှိလုပ်နေသည်က   တောင်                 

ဥက္ကလာ (၁၀) ရပ်ကွက်ဖြစ်သည်။ ကိုအေးသည် (၅) 

ရပ်ကွက်  ပင်းယလမ်းမှာနေသည့်အတွက်  သွားရ 

လာရအဆင်ပြေသည်။  ဘတ်စကားစီးစရာမလိုဘဲ 

စက်ဘီးဖြင့်သွားရုံနှင့်        ရောက်သည့်နေရာ 

လည်းဖြစ်သည်။

"ဘယ်နယ်တဲ့လဲ ကိုသိန်းထွန်း။   ကျွန်တော်က 

နယ်တွေဆိ ုသပ်ိမသွားချင်ဘူးဗျာ။ အမ်ိကသားနဲ့သမီး 

ကိုလဲ ခွဲမသွားနိုင်ဘူး"

"သန်လျင်မြို့ထလဲိုပ့ြောတာပဲကိအုေး။ ဝေးတော ့

မဝေးပါဘူး "

ကိုအေး   စိတ်တွက်တွက်လိုက်သည်။   သမီး၏ 

မွေးနေ့က လာမည့်လ ၅ ရက်နေ့ဖြစ်သည်။ ယခု 

ဆောက်နေသည့်တိက်ုက  လကန်ုလျှင်အပ်ရမည်ဟ ု

ကိုအေး၏ဆရာက    ပြောထားသည်။     ကိုအေး 

ပြန်စဉ်းစားကြည့်သည့်အခါ   လက်ထဲတွင် ငွေက 

မစမုသိေး။ ကွန်ပျူတာလက်တောတ့စလု်ံး ၁၅ သန်ိး 

နှင့် သန်ိး ၂၀ကြားရိှသည်ဟသုမီးက ပြောထားသည်။ 

သိန်း ၂၀ ဝန်းကျင်   ကွန်ပျူတာ  လက်တော့တစ်လုံး 

ဝယ်ပေးရန်  ကိုအေးအတွက်  အတော်စုရဦးမည်။  

အဆင်မပြေသည်န့ောက်ဆုံး ဆရာဆ့ကီ အကအူည ီ

တောင်းရမည်ဟု ကိုအေး တွေးထားလိုက်သည်။

"ကိသုန်ိးထွန်းရေ။ ရှေ လဆိရုင် ကျွန်တော့်သမီး 

မွေးနေ့ဗျ။ အဲ့ဒါ ကွန်ပျူတာတစ်လုံး ပူဆာထားတာ 

ဝယ်ပေးရအုံးမယ်"

" ပူဆာတာတော့ ဘယ်ဟုတ်မလဲဗျာ။ ခင်ဗျား 

သမီးက ကျောင်းတက်မှာဆိုတော့ သူ့မှာလိုအပ်လို့

တောင်းတာဖြစ်မှာပါ"

"အင်း ခက်တယ်ဗျာ။   ကျွန်တော့်မှာလဲ ငွေက 

မစုမိသေးဘူး၊ သူတို့ကျောင်းစရိတ်တွေနဲ့ပဲ ကုန်နေ 

တာ။ သူတ့ုိလုပ်စာ ဘယ်တော့မှ စားရမလဲမသိပါဘူး "

" ကိုအေးကမှ တော်သေးတယ်။ ကျွန်တော့်မှာ 

သားသမီး ငါးယောက်ရှိပြီး  တစ်ယောက်မှ လက် 

ကြောတင်းတဲ့သူမပါဘူး။ အခုချနိ်ထိ ဘာအလုပ် 

အကိင်ုမှ မလပ်ုသလိ ု ကျွန်တော့်လုပ်စာကိပု ဲထိင်ုစား 

နေကြတာ။  ကိုယ့်သားသမီးဆိုတော့လဲ ကျွေးထား 

ရတာပေါ့ဗျာ "

ကိုသိန်းထွန်းပြောတာလည်း    ဟုတ်သည်ဟု 

ကိုအေးတွေးမိ၏။  ကိုအေးသည် ကိုသိန်းထွန်းကို 

ကရုဏာသက်စွာကြည့်ရင်း-

"ခင်ဗျားသား အကြီးဆုံးကောင်ကိ ုဒဆီိဒ်ုထ ဲလပ်ု 

ခိုင်းပါလား။ ခင်ဗျားလဲ ရှာရတာ နည်းနည်းတော့ 

သက်သာတာပေါ့ "

''ခေါ်တယ် ကိအုေး။ သတူိုက့ ဒလီိပုန်းရန်အလပ်ု 

ကို သေးသိမ်လို့ မလုပ်ချင်ကြဘူးတဲ့ဗျ"

" အင်း  ခင်ဗျားသားသမီးမှ  မဟုတ်ပါဘူးဗျာ။ 

အခုခေတ်ကလေးတွေက    ဟိုအလုပ်မလုပ်ချင်၊ 

ဒီအလုပ်မလုပ်နိုင်နဲ့  တဖြည်းဖြည်း အသက်တွေ 

သာကြီးလာတာ တစ်ရာ့ကိုး၊ တစ်ရာ့တစ်ဆယ်တွေ 

ကိဖုြစ်ရော၊ မဘိလပ်ုစာထိင်ုစားပြီး အားနာရကောင်း 

မှန်းမသိကြတော့ဘူး "

ကိုအေးနှင့် ကိုသိန်းထွန်းတို့ ပန်းရန်အလုပ်ကို 

လက်တဲွလပ်ုလာခဲက့ြသည်မှာ  ဆယ်နှစ်ကျော်ကျော် 

ရှိခဲ့ပြီ။   တစ်ယောက်ဘဝ   တစ်ယောက်အကြောင်း 

ကောင်းကောင်း   သိကြ၏။  ထို့ကြောင့် မိမိထက် 

အဆင်မပြေသည့် ကိသုန်ိးထွန်းကိ ုကိအုေးကိယ်ုချင်း 

စာသည်။ စိတ်မကောင်းဖြစ်ရုံမှတပါး ကိုအေးလည်း 

ဘာမျှမတတ်နိုင်။

(၂)

လကန်ုရက်ရောက်သည့်အခါ ကိအုေးတိုဆ့ောက် 

နေသည့်တိုက်ကလည်း မျှော်မှန်းထားသည့်အတိုင်း

ပြီးသွားခဲ့၏။   ထိုနေ့ညနေ   အလုပ်ဆင်းချနိ်တွင် 

အလုပ်သမားအားလုံး   ကိုယ့်အိမ်ကိုယ်ရာသို့ပြန် 

သွားကြလေပြီ။  ကိုအေးတစ်ယောက်သာ သူ့ဆရာ  

ကို အကူအညီတောင်းရန်စောင့်နေ၏။ ကိုအေးတို့ 

ဆရာသည် ကန်ထရိက်ုတာနှင့် စကားပြောနေသည်။ 

ဘာတွေပြောနေကြသည်ကိ ု ကိအုေးမသသိော်လည်း 

မကျေ မလည်ဖြစ်နေကြသည်ကိတုော ့      ကိအုေးအက ဲ

ခတ်မိသည်။

"ကိုအေးရေ အခန်းထဲက စာချုပ်တွေထည့်ထား 

တဲ့ဖိုင် သွားယူပေးစမ်းပါဗျာ"

"ဟုတ်ကဲ့ဆရာ "

ကိုအေးအခန်းထဲကိုဝင်လိုက်သည်နှင့်    စားပွဲ 

ပေါ်တွင် စာရွက်ဖိုင်တစ်ခုအပြင်   အခြားအထုပ် 

တစ်ထပ်ုကိလုည်းတွေ ရသည်။  စောစောက  အလပ်ု 

သမားတွေကိ ုလပ်ုအားခရှင်းပေးလိက်ုသည့် ပိက်ုဆ ံ

ထုပ် ဖြစ်နိုင်သည်ဟု  ကိုအေးတွေးလိုက်၏။ ဆရာ 

ဖြစ်သူ၏ ယုံကြည်မှုဖြင့်  ကိုအေးသည်အခန်းထဲကို 

ခဏခဏဝင်ခဲ့ဖူးသည်။  ကိုအေး စာရွက်ဖိုင်ကိုယူ၍ 

ဆရာဖြစ်သူကိုပေးလိုက်သည်။

"က ဲကိအုေး မိုးလခဲျုပ်တောမ့ယ်။ ခင်ဗျားလပဲြန် 

ချင်ပြန်တော့လေ"

"ဆရာ လုပ်အားခလေး ရှင်းချင်လို့ဆရာ "

"ဪ    ဟုတ်ကဲ့ကိုအေး   ရတယ်    ရတယ်။ 

ကျွန်တော် မေ့သွားလို့ပါ။ အခန်းထဲဝင်ပြီးစောစော 

က စားပဲွပေါ်မှာအထပ်ုတစ်ထပ်ုရိှတယ်။ အဲဒ့ ီအထပ်ု 

ထဲက ခင်ဗျားနေ့တွက်ယူသွားလိုက်ဗျာ"

ကိုအေးသည် ဆရာ့ကိုအကူအညီတောင်းရန် 

စဉ်းစားထားသော်လည်း      စိတ်ရှုပ်နေပုံရှိသည့် 

ဆရာ့ကို အားနာကာမပြောဖြစ်တော့ပေ။  ကိုအေး 

သည် ယာယီအဆောက်အအုံထဲမှာရှိသည့် သူ၏ 

ဆရာ့အခန်းထဲသို့ဝင်၍  ပိုက်ဆံယူပြီးပြန်ထွက်လာ 

ခဲ့တော့သည်။

(၃)

ကိုအေးသည်သမီးကို  ကွန်ပျူတာလက်တော့  

တစ်လုံးဝယ်ရန် ပိုက်ဆံ သိန်း ၂၀ ပေးထားခဲ့ပြီး  

သူငယ်ချင်းရှိရာ  သာကေတဘက်သို့ ထွက်လာခဲ့ 

သည်။ သူငယ်ချင်းနှင့်  လက်ဖက်ရည်ဆိုင်တွင် ထိုင် 

နေစဉ် သားဆီက ဖုန်းဝင်လာသည်။

"အဖေ အခုဘယ်ရောက်နေလဲ။ စောစောက 

အဖေဆရာလာသွားတယ်။ အလုပ်လာမဆင်းလ့ုိတ့ဲ "

"အေး အေး ငါသွားလိုက်ပါ့မယ်ကွာ"

ကိအုေး  သငူယ်ချင်းနှင့်ရောက်တတ်ရာရာ ပြော 

ဆိုနေသော်လည်း    စိတ်က   ဆရာဆီတစ်လှည့် 

မသိားစဆုတီစ်လှည့ ် ရောက်နေ၏။  ခဏကြာတော ့

ကိအုေး ပိက်ုဆ ံရှင်းပြီး  ထမည်အလပ်ုမှာ  သားဆကီ  

ဖုန်းဝင် လာပြန်သည်။

" အဖေ အခ ုအလပ်ုထသွဲားနေပြလီား။ စောစော 

က အမ်ိကိရုတဲွေလာပြီး အဖေက့ိမုေးနေတယ်၊ အဖေ ့

ဆရာက လွှတ်လိုက်တာတဲ့။   ဖုန်းခေါ်လဲ မကိုင်ဘူး 

ပြောနေတယ်။ အဲ့ဒါ ဟုတ်ရဲ့လား"

ကိုအေး  ဖုန်းစပီကာကိုနည်းနည်း  တိုးလိုက် 

သည်။     ကိုအေး၏မျက်နှာ    ဖြူဖတ်ဖြူရော် 

ဖြစ်လာသည်။

"အဖေ ဘာတွေလုပ်ထားလဲ။ သားတို့၊ သမီးတို့ 

မျက်နှာလဲ ထောက်အုံးနော် "

သား၏စကားကြောင့်     ဖုန်းကိုင်ထားသည့် 

ကိုအေး၏လက်များသည် အေးစက်တုန်ယင်နေ၏။ 

ဖုန်းထဲမှ သမီး၏အသံက ရှေ့ဆင့်နောက်ဆင့်ပေါ် 

လာပြန်သည်။

"သမီးတိုအ့မ်ိကိ ုရတဲွေလာတော ့ပတ်ဝန်းကျင်က 

မသင်္ကာတဲ့ အကြည့်တွေနဲ့ကြည့်နေကြတာ။  သမီး 

မခံစားနိုင်ဘူးအဖေ။ အဖေပြန်လာခဲ့ပါ"

သားကတစ်လှည့်၊  သမီးကတစ်လှည့် ပြောနေ 

သောကြောင့် ကိုအေးမခံစားနိုင်တော့သည့် အဆုံး 

ဖုန်းကို ပိတ်ထားလိုက်ရ၏။

" ဘယ်က ဆက်တာလဲ "

" အလုပ်ထဲကပါကွာ၊ မလာလို့တဲ့"

ကိအုေးမျက်နှာ      ဆီးရွက်ခန့်သာရိှတောသ့ည်။      

ရင်ထကဲအပသူောကကိဖုုံးဖ၍ိ သငူယ်ချင်းကိပုြုံးကာ      

မုသားစကားပြောလိုက်ရသည်။  ကိုအေး၏ စိုးရိမ် 

စိတ်များသည်  ကိုအေးကို  စတင်နှိပ်စက်လာခဲ့၏။   

ကိုအေး     လေပူတစ်ချက်    မှုတ်ထုတ်လိုက်သည်။  

ကိုအေးသည်  ယုံကြည်မှုကို  အလွဲသုံးစားလုပ်ခဲ့မိ 

သည့်အတွက်     ဆရာ့ကိုလည်း    အားနာသည်။ 

မနေ့က  အလုပ်ကနေ    အမ်ိအပြန်  ဆရာစ့ားပဲွပေါ်မှ 

ပိက်ုဆထံပ်ုကိ ုကိအုေးယခူဲမ့သိည်။  အစက ဆရာက့ိ ု

အကျ ိုးအကြောင်းပြောပြ၍   ပိုက်ဆံခဏချေးရန် 

စဉ်းစားထားသော်လည်း ပိက်ုဆထံပ်ုကိတုွေ လိက်ုရ 

သည့်အခါ     သမီး၏မျက်နှာကိုမြင်ယောင်ကာ 

စိတ်မထိန်းနိုင်ခဲ့ပဲ ယူမိခဲ့လိုက်သည်။

(၄)

သူငယ်ချင်းအိမ်၌ ကိုအေးရောက်နေသည်မှာ 

တစ်ပတ်ကျော်ရိှခဲပ့ြ။ီ  သည်အတောအတွင်း သားနှင့် 

သမီးဖုန်းဆက်မရစေရန် ဖုန်းကိုပါဝါပိတ်ထားလိုက် 

သည်။ တစ်ပတ်ကျော်လာသည့်အခါ ကိအုေး အမ်ိကိ ု

သတိရသည်။ ဇနီးနှင့်သားသမီးတို့ကိုလွမ်းသည်။ 

ဇနီးနှင့်သားသမီးများက   မျှော်နေမည်ကိုလည်း 

ကိုအေးသိသည်။ ညက   ကိုအေး  တော်တော်နှင့် 

အပ်ိမပျော်နိင်ု။ သားနှင့်သမီးတို၏့စကားများကိ ုပြန် 

သတိရကာအိပ်မပျော်ခြင်းဖြစ်သည်။

ကိုအေးပြုလုပ်ခဲ့သည့်  အပြစ်က  ကိုအေးကို     

ခြောက်လှန့်နေခဲ့သည်။ ကိုအေးဆုံးဖြတ်ချက်တစ်ခု

ချလိုက်သည်။ နံနက်မိုးလင်းသည်နှင့်သူငယ်ချင်းကို

နှုတ်ဆက်၍  သာကေတမှ တောင်ဥက္ကလာရစဲခန်းသို ့

ရောက်သည့်အမှတ် (၄၉) ဘတ်စကားပေါ်ကုိတက်လုိက်        

သည်။ ဆရာဆ့ကီိလုည်း ဖန်ုးဆက်တောင်းပန်လိက်ု 

၏။  သားနှင့်သမီးကိုလည်း    မိမိ၏လုပ်ရပ်အတွက် 

ခွင့်လွှတ်ရန် ဖန်ုးဆက်ထားလိက်ုသည်။စခန်းရောက် 

သည့်အခါ စခန်းမှူးသည်  ကိုအေး၏ထွက်ဆိုချက် 

များကိရုေးမှတ်ခိင်ုး၍ ကိအုေးကိလုည်း အချုပ်ခန်းထ ဲ

ထည့်ထားလိုက်၏။

"ကိအုေးရေ ခင်ဗျားဆရာက  ခင်ဗျားအကြောင်း 

ကိုပြောပြထားတယ်ဗျ။	             		

			   စာမျကနှာ ၂၅ သို ့á

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ

စာမျက်နှာ ၂၄	 ၅-၁၁-၂၀၂၄

အပြစ်တွေနှင့်သာ
ရွှေညာ(ရွာတန်းရှည်)



၅-၁၁-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၅

á	Home Stay  နေထိုင်ပါ။  တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းရေး၊ 

နေအိမ်နှင့် ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းရေးတို့ကို အလေးထား 

ဆောင်ရွက်ပါ။

á	မကြာခဏ ထိတွေ့အသုံးပြုတဲ့  စားပွဲ၊  တံခါးလက်ကိုင်၊ 

ဖုန်း၊ လှေကားလက်ရန်း စသည်တို့ကို Alcohol  ၇၀ 

ရာခိုင်နှုန်းပါဝင်သော ပိုးသန့်စင်ဆေးရည်ဖြင့် မကြာခဏ 

ဆေးကြောပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကူးစက်မှုမှ
ကာကွယ်နိုင်ရန်

	 -	ဗြ စ္ဆာမည်ရှိ ခေါ်ဘိရာသီ

		ကြ  တ္တိကာမှတ် နက္ခတ်စန်းညီ

		  ခဝဲပန်းလှ ပွင့်ကြခါမီ

		ကေ  ာက်သစ်ထူး ပေါ်ဦးချနိ်ဖြစ်သည်။

	 -	လ တန်ဆောင်မုန်း မြူဖုံးဝေမှုန်

		  ကထိန်သင်္ကန်း လှူဒါန်းကြကနု်

		ကျွေ  းမွေးပေါင်းစု ကောင်းမှုတွေစုံ

		  သဒ္ဓါလှ မြန်မာ့ဓလေ့ဂုဏ်။

	 -	 ကာလဒါန ပြုကြသည်နော်

		  မသိုးသင်္ကန်း ရကက်န်းခတ်သော်

		မြ  ိုင်ဆိုင်ဆင်နွှဲ ပြိုင်ပွဲစည်ပျော်

		လပြ  ည့်နေ့ ကြည်မွေ့အလှူတော်။

	 -	 နိဗ္ဗာန်ဈေးခင်း လှူခြင်းစုံတယ်

		  ရိုးရာဓလေ့ မမေ့မှတ်ဖွယ်

		  မဲဇလီဖူး ဆွတ်ခူးကာရယ်

		ဆေ  းပေါင်းခ စားကြသုပ်လို့ကွယ်။

	 -	ရ ဟန်းခံပွဲ ဆင်နွှဲကာနေ

		  သားကြီးကြောင်းပြု ကောင်းမှုတစ်တွေ

		  သားငယ်ထွေးနု ရှင်ပြုကာပေ

		  သမီးလှ နားသကြသလေ။

	 -	 တန်ဆောင်တိုင်ပွဲ ဆင်နွှဲသာယာ

		ရ  ောင်စုံထိန်ညီး ဆီမီးထွန်းကာ

		  ညီညာပေါင်းစု ကောင်းမှုဝေဆာ

		ပြ  ည်တစ်ဝန်း အေးချမ်းကြည်မွေ့စွာ။	 ။

	      	  	       	     မောင်နွေဦး(လယ်ဝေး)

ကောင်းမှုမြိုင်ဆိုင် တန်‌ဆောင်တိုင်

စစ်ကိုင်း နိုဝင်ဘာ ၄

    စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

စစကိင်ုးခရိင်ု      မြင်းမမူြု့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော နှမ်း ၃၉၅၅ ဧက 

ထရိိတ်သမ်ိး      ပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း         

စစ်ကိုင်းခရိုင်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

ယခနှုစ် မိုးသီးနှစိံက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌ မြင်းမမူြို့နယ်တွင်  နှမ်း ၁၉၀၅၃ 

ဧကထိ      စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ 

အဆိုပါ   စိုက်ပျ ိုးထားသော စိုက် 

ခင်းများကို  ယခုနှစ်  ဩဂုတ်လ 

မှစတင် ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ  ယနေ့ထိ 

၃၉၅၅ ဧက   ရိတ်သိမ်းပြီးစီးနေပြီ 

ဖြစ်ပြီ တစ်ဧကလျှင်  ၁၈ တင်း 

ထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

မြင်းမမူြို့နယ်မှာ နှမ်း၁၉၀၅၃ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။   စိုက်ပျ ိုး 

ထားတဲ့နှမ်းစိုက်ခင်းတွေကို   အခု 

လက်ရှိမှာတော့  ရိတ်သိမ်းနေပါ 

တယ်။    ဒီနေ့အထိ   ဧက ၃၀၀၀ 

ကျော်    ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပါ 

တယ်။ နှမ်းစိုက် ဧကတိုးချဲ့စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်စေရေး၊    အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်စေရေးလဲ ဆောင်ရွက်    

ပေးခဲပ့ါတယ်"ဟ ု     စစကိင်ုးခရိင်ု     

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန      ခရိုင်                    

ဦးစီးမှူး        ဒေါ်သီတာလွင်က 

ပြောပြသည်။

ယခုနှစ်     မြင်းမူမြို့နယ်တွင် 

နှမ်းစိက်ုတောင်သမူျားကိ ု  မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက  နှမ်းတိုး 

ချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး၊  GAPနည်းစနစ် 

များဖြင့်စုိက်ပျ ိုးနုိင်ရေး၊ မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်များ    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊        

အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်သည့ ်  မျ ိုး  

များ စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေးအတွက် အသ ိ

ပညာပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

GAPနည်းစနစ်ဖြင့် စိုက်ပျ ိုး 

ထုတ်လုပ်သည့်    သီးနှံများသည်  

အခြားစိုက်ပျ ိုးနည်းစနစ်များဖြင့် 

စိုက်ပျ ိုး     ထုတ်လုပ်သည့်    သီးနှံ 

များထက်   အရည်အသွေးပိုမို  

ကောင်းမွန်ခြင်းကြောင့်     GAP 

နည်းစနစ်ဖြင့်  စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ် 

သည့်      တောင်သူများအကျ ိုး       

စီးပွားများ         ပိမုိဖုြစ်ထွန်းကြောင်း  

စစ်ကိုင်းခရိုင်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနခရိင်ုဦးစီးမှူး    ဒေါ်သတီာလွင် 

ထံမှ သိရသည်။                     (၂၀၆)

မြင်းမူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက 
စိုက်ပျ ို းခဲ့သော နှမ်း ၃၉၅၅ ဧကထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်

á စာမျက်နှာ ၂၄ မှအဆက်

နောက်ပြီး  ခင်ဗျားကိတုော်တော်ရိုးသားတဲသ့ဆိူပုြီး ချးီမွမ်းခန်းတောင် 

ဖွင့်နေသေးတာ။ ဒီလိုမျ ိုး တစ်ခါမှမလုပ်ဖူးပါဘူးတဲ့။ ခင်ဗျား ဆရာက 

ကျွန်တော့်ရဲ့ ငယ်သငူယ်ချင်းပါ။ ဒလီကူ အရမ်းသဘောကောင်း တဲလ့။ူ 

ခင်ဗျားကသာ "

စခန်းမှူးသည်    ကိုအေးကိုပြောပြနေစဉ်   ဖုန်းသံမည်လာသော 

ကြောင့်  ဖန်ုးကိင်ုလိက်ုသည်။ ဖန်ုးလာသည်ကိပုင် ကိအုေးကျေးဇူးတင်ရ 

မလိုဖြစ်နေသည်။ စခန်းမှူး၏  ''ခင်ဗျားကသာ''  ဆိုသည့်  မပြီး                        

ပြတ်သေးသည့်စကားကို      ကိုအေး     နားထောင်နိုင်စွမ်းမရှိပါ။                                          

ကိုအေး ရှက်သည်။   အောက်တန်းကျသည့်အလုပ်ကိုမှ   ကိုအေးလုပ် 

ခဲ့မိ၏။

"သူငယ်ချင်း။ အေး မင်းတပည့်တော့ ရောက်နေပြီ။ အခုတော့  

အချုပ်ထဲ ထည့်ထားတယ်"

စခန်းမှူးသည် ကိုအေး၏ဆရာနှင့်   ကျောင်းနေဖက်ငယ်သူငယ် 

ချင်းဖြစ်သည်ကိ ုကိအုေး ယခမှုသရိသည်။တစ်ဖက်က ဘာပြန်ပြောနေ 

သည်ကို    ကိုအေးမခန့်မှန်းနိုင်။    စခန်းမှူးပြောနေသည်ကိုသာ 

နားစွန့်နေ၏။

"  ကြိုးပေါသ့ငူယ်ချင်းရ ။ မမြင်ရတဲ ့ဒကီြိုးက လောကလူီသားတွေ 

ကိ ုရန်ုးမထွက်နိင်ုအောင်ချည်ထားတာကွ။ ငါတိုအ့တွက်တော ့တရားခ ံ

ကိုဖမ်းတဲ့အခါမှာ ဒီကြိုးက အထောက်အကူအများကြီးပေးတယ်"

စခန်းမှူးသည် တိုတိုတုတ်တုတ်ပြော၍  ဖုန်းချလိုက်သည်။

"ကဲ ကိုအေးရ။ ခင်ဗျားဆရာဆီက ဖုန်းဆက်တယ်။ ခဏနေရင် 

တော့ သူလာပါလိမ့်မယ် "

ဆရာလာမည်ဆိုသောကြောင့်     ကိုအေးအားတက်သွားသည်။ 

စခန်းမှူးကိုလည်း-

" နေပါအုံး ဆရာ။  ကျွန်တောသိချင်တာလေးရှိလို့။ စောစောက 

ဆရာပြောနေတဲ့ ကြိုးဆိုတာ ဘာကိုပြောတာလဲဗျ"

"ဒီလိုပါ ကိုအေးရ။  လူတိုင်းမှာ သံယောဇဉ်ကိုယ်စီရှိကြတယ် 

မဟုတ်လား။ တချ ို့က    မိဘသံယောဇဉ်၊  တချ ို့က  ဇနီးခင်ပွန်း 

သံယောဇဉ်၊       တချ ို့တွေကတော့      သားသမီးသံယောဇဉ်                              

တွေပေါ့ဗျာ " 

"ဟုတ်ပါတယ် ဆရာ "

"ကျွန်တော်တို့  လူသားတွေရဲ့အားနည်းချက်က  အဲ့ဒါပဲဗျ။ အဲ့ဒီ 

အားနည်းချက်ကိ ု ကျွန်တော်တိုက့ သထိားပြီးသားပါ ကိအုေး။ ဒစုရိက်ု 

မှုတစ်ခုခုကိုကျူးလွန်ပြီး  တိမ်းရှောင်သွားခဲ့ကြတဲ့  တရားခံတိုင်းဟာ 

ဒီသံယောဇဉ်ကြောင့်ပဲ       ကျွန်တော်တို့ဆီကို     စိတ်ပါလက်ပါ                     

ကိုယ်တိုင်လာရောက်ပြီး   အဖမ်းခံကြတယ်။   အခု  ကုိအေးကုိယ်တုိင်ပဲ 

မဟုတ်လား "

စခန်းမှူးသည် ကိအုေးကိတုစ်ချက်ကြည့်လိက်ုသည်။ကိအုေးသည် 

အင်းမလုပ် ၊ အဲမလုပ် ငြိမ်နေ၏။

" အဲ့ဒီလို လာပြီးအဖမ်းမခံလဲ။ တစ်နေ့မဟုတ်တစ်နေ့  သူတို့ရဲ့ 

အမ်ိကိပု ဲပြန်လာတတ်ကြတာတွေ့ရတယ်။ ဒအီထာကိ ုကျွန်တော်တိုက့ 

သိထားတော့  ဝေးဝေးလိုက်ရှာပြီး   ခဲရာခဲဆစ်ဖမ်းစရာမလိုဘူး။ 

ကြိုးဝိုင်းရှိရာကိုပဲ  ထိုင်စောင့်နေရုံပဲ။ ပြောရရင် သံယောဇဉ်ပေါ့ဗျာ။ 

အဲ့ဒါကို ကျွန်တော်က ကြိုးလို့ပြောတာ။    ခပ်ရိုင်းရိုင်းပြောရရင် 

ချည်တိုင်မှာ ချည်ထားတဲ့နွားလိုပေါ့။ ဘယ်သူမဆို ချည်တိုင်ရှိရာ အိမ် 

ကိုပြန်လာကြတာချည်းပါပဲ ဒီသဘောပါ။  ကျွန်တော်တို့  ဗုဒ္ဓကလဲ  

လူကိုရစ်ပတ်ချည်နှောင်တတ်လုိ့ ဒီသံယောဇဉ်ကို ကြိုးနဲ့တူတယ်လို့ 

ဟောကြားခဲ့ပါတယ်ကိုအေး"

စခန်းမှူးထွက်သွားသည့်အခါ ကိုအေးသည် အချုပ်ခန်း၏ သံ 

တိုင်များကိုကိုင်ရင်း ငေးနေမိသည်။ စခန်းမှူး၏  စကားများသည်          

ကိုအေးကိုလှောင်ပြောင်နေသယောင်ယောင်။  ကိုအေးသည် ရှက်စိတ်၊ 

ဝမ်းနည်းစတ်ိများဖြင့် ဆပ်ုကိင်ုထားသည့် သတံိင်ုများကိ ုဖြေလျောက့ာ 

သမံတလင်းပေါ်တွင် ခြေပစ်၊ လက်ပစ် ထိုင်ချလိုက်၏။  

(၅)

" ဆရာ့ ကျေးဇူးတွေက ခင်ဗျားအပေါ်မှာ  အများကြီးတင်သွားပြီ 

နော် ကိုအေး "

" ဟုတ်တယ်ကိုသိန်းထွန်း။  ကျွန်တော်  ဘယ်လိုပြန်ဆပ်ရမှန်း 

တောင်မသိတော့ဘူး။  အခြားသူသာဆိုရင် ကျွန်တော် ထောင်နန်းစံ 

ရလောက်ပြီ "

ကိုအေးသည် အချုပ်ထဲတွင် ရက်ပိုင်းမျှသာနေခဲ့ရပြီး ဆရာ့၏ 

ကျေအေးမှုဖြင့် ခံဝန်ကတိလက်မှတ်ထိုး၍ ပြန်ထွက်လာခဲ့ရသည်။

"အင်း တကယ်တောဗ့ျာ။ သောကဗျာပါဒအပမူီးတွေ သက်သာချင် 

ရင်တော့ သားသမီးတွေအပေါ်မှာထားတဲ့  မျှော်လင့်ချက်တွေနည်းမှ 

ရလိမ့်မယ် "

"ဟုတ်ပါတယ်  ကိုသိန်းထွန်း။ ကျွန်တော်ကလဲ သားသမီးတွေ 

အပေါ်မှာ အများကြီးမျှော်လင့်ခဲ့တာကိုးဗျ။ အဲ့ဒီစိတ်နဲ့ပဲ ကျွန်တော် 

အမှားကို  ကျူးလွန်မိခဲ့တာ။ ဒါတောင်   ကျွန်တော့သားနဲ့သမီးက 

ကျွန်တော့်ကို အပြစ်တင်လို့မဆုံးကြပါဘူးဗျာ"

" ဪ အပြစ်တင်ကြတယ်၊ ဟုတ်လား ကိုအေး "

"ဟတ်ုတယ် ကိသုန်ိးထွန်း။ တကယ်တော ့ကျွန်တော်တိုက့  ပင့်က ူ

အိမ်ထဲတိုးဝင်မိတဲ့  ခြင်တစ်ကောင်လိုပါပဲ၊ ဝင်ပြီးမှတော့ ရုန်းထွက်ဖို့ 

အင်မတန်ခက်တယ် "

ကိုအေးသည် သံဝေဂရသည့်လေသံဖြင့် ကိုသိန်းထွန်းကို ပြော 

လိုက်သည်။ တကယ်တမ်း  ကိုအေးလည်း ထိုပင့်ကူအိမ်မှရုန်းထွက်ဖို့ 

မကြိုးစားနိုင်ခဲ့သည့်   ခြင်တစ်ကောင်မျှသာဖြစ်သည်။  မရုန်းထွက် 

နိင်ုသေးသမျှ   " ဆဆီုကံနွား  တစ်နေကန်ုသွားလည်း ဘယ်မှမရောက်" 

ဆိုသလို  သံသရာစက်ဝန်းအတွင်း၌သာ တစ်ဝဲလည်လည်  ကျင်လည် 

ကျက်စားရဦးမည်ဖြစ်သည်။  ထိုသို့ကျင်လည်ရာ၌လည်း  ကိုယ်တိုင် 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့သည့်  သံယောဇဉ်ဆိုသည့်အပင်တွေ   ဖွံ့ဖြိုးကြီးထွားလာစေ 

ရန်  ရေလောင်းပေါင်းသင်ရသူ   အဖေများအတွက်အရာရာတိုင်းသည် 

အပြစ်တွေနှင့်သာဟုဆိုရပါတော့မည်။



စာမျက်နှာ ၂၆	 ၅-၁၁-၂၀၂၄

Ð ‌‌ နိုင်ငံရေးဆိုတာ အဘိဓမ္မာအရေးကြီးတယ်။ အခြေခံသဘော 
တရားအမြင် အဘိဓမ္မာဟာ ဥပဒေလိုပါပဲ အဓိပ္ပာယ်သတ်မှတ်ချက်   
ဂဃနဏ  တိတိကျကျသဲသဲကွဲကွဲနားရှင်းရပါတယ်။   ဖားလိုလုိ 
ငါးလိလုိရုောချလိုမ့ရဘူး။ နွားလိလုိ၊ု ကျွလဲိလုိနုဲ့ တသူယောင်ယောင်   
ညာဝါးဖြီးဖြန်းလို့မယုံလေနဲ့။ စကားတိုင်းအမှန်မဟုတ်။ နိုင်ငံရေး 
လမ်းစဉ်၊ ပန်းတိုင်၊ အရပ်မျက်နှာ၊  တူရူမှားမိရင်   အလကား 
သက်သက်  အချနိ်ကာလနှစ်များကုန်ဆုံးပြီး  ဘဝတစ်ခုလုံးနစ်နာရ 
တတ်ပါတယ်။Ð

လူတစ်ယောက်ရယ်လို့     ဖြစ်တည်လာတယ် 

ဆိရုင် သမူွေးလာတယ်၊ ကြီးလာတယ်၊ သအူိသွုားပြ၊ီ 

သူသေသွားပြီဆိုတာလောက်နဲ့     ဘဝတစ်ခုဟာ 

ပြီးဆုံးမသွားပါ။ 

လသူားတစ်ယောက်မွေးဖွားလာတယ်ဆိတုာနဲ့ 

အမိအဖတို့ဟာ သူ့အတွက်ပြစုယယုရှင်သန်ဖွံ့ထွား 

လာအောင် အချနိ်၊ ဂရုစိုက်ခြင်း၊ ချစ်ခင်မှု၊ အနစ် 

နာခံမှု၊ စွန့်လွှတ်မှုတွေများစွာပေးပြီး မွေးမြူခဲ့ရပါ 

တော့တယ်။ လူတစ်ဦး လူတစ်လုံးသူတစ်လုံးဖြစ် 

မြောက်လာအောင်      ဘေးလူတွေက    အများကြီး 

ဝိုင်းဝန်းပါဝင်ဖြည့်တင်းရပါတယ်။     မိသားစုတစ်ခု 

တည်းရဲ့အလုပ်မဟုတ်ပေဘူးခင်ဗျ။ ဦးကြီးဒေါ်ကြီး 

လည်း  ပါရတာပဲ။   အစ်ကိုဝမ်းကွဲ၊  အစ်မဝမ်းကွဲ၊ 

ဆွေမျ ိုးနီးစပ်ရာတွေလည်း သူ့အတွက်ပါဝင်လှုပ်ရှား 

ရတာပ။ဲ ဆွေမျ ိုးရပ်ရွာ၊ အသိက်ုအဝန်းနဲ့ နေလာကြ 

ရတဲ့ ယဉ်ကျေးမှုဓလေ့သဘောပေါ့ဗျာ။ 

လူ့ဘဝတစ်ခု နုရာမှရင့်လာရ၊ ငယ်ရာမှ ကြီးလာရ  

ရပ်ုပိင်ုးဆိင်ုရာဖံွ့ဖြိုးရသလိ ုစတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာနဲ့ အသ ိ

အမြင်ဉာဏ်ပညာ၊   ခံစားမှုဆိုင်ရာတွေလည်း  မြင့် 

တက်၊ ရင့်ကျက်လာအောင် အတွေ့အကြုံအမျ ိုးမျ ိုး 

အကောင်းအဆိုးအထွေထွေနဲ့   ပွတ်တိုက်ကြီးပြင်း 

လာကြရပါတယ်။ ရုပ်ခန္ဓာမသန်မာလို့ သေဆုံးသွား 

တာလည်းရှိတတ်တယ်။ စိတ်မခိုင်မာလို့ ပေါ့သွပ် 

သွားသူလည်းရှိမယ်။   ဉာဏ်ရည်မလံုလောက်လို့ 

ရေနစ်ပြီးသေ၊ ဆိင်ုကယ်မှောက်ပြီးသေ၊ အချင်းချင်း 

မူးရူးရန်ဖြစ်လို့ ဓားထိုးခံရပြီးသေ စသဖြင့်သေလွန် 

သွားကြတာလည်း ရှိကြတာပဲပေါ့။ 

ဪ  ဘဝတစ်ခုအောင်အောင်မြင်မြင် အစေ့ 

အဆန်ပြည့်ပြည့်နဲ့     သက်ကြီးရွယ်အိုအချနိ်တိုင် 

အောင်   လူတန်းစေ့စေ့နေနိုင်သွားဖို့က  မလွယ်ပါ  

ကလား။ ဟုတ်တယ်။ မလွယ်လှ။ 

လူ့ဘဝရောက်လာရတာ အချ ို့ကစိတ်ပျက်ကြ 

တယ်။ အချ ို့က စတ်ိညစ်ကြတယ်။ အောင်မယ်လေး 

သမူျားတွေလိဖုြစ်ခဲရ့င်  ဘယ့နှ်ယ်လပ်ုမလ။ဲ အချ ို့ဆိ ု  

မွေးကတည်းက    ဆွံ့အ  နားမကြားဘူး။   ကလေး 

ဘဝမှာ ကျောက်ရောဂါကူးစက်ရရှိပြီး မျက်စိကွယ် 

သွားတယ်။ မျက်လုံးကန်းရှာပြီ။ 

ဟယ်လင်ကဲလားဆိုတဲ့    ကလေးမလေးဟာ 

မျက်စလိည်းမမြင်ဘူး။ နားလည်းလံုးဝမကြားရဘူး။ 

ဘယ်လိုလုပ်ပျော်ရွှင်ကျေနပ်ဖွယ်ဘဝကို ရနိုင်ပါ 

တော့မလဲ။

ရတယ်ခင်ဗျ။  မိဘဆွေမျ ိုးတွေက    ဂရုစိုက် 

ပြုစုခဲ့ကြတာရယ်။ အင်မတန်ကျွမ်းကျင်လိမ္မာပြီး  

စေတနာပါလှတဲ ့အထူးသနူာပြုဆရာမက အနီးကပ် 

စောင့ရ်ှောက်သင်ပြပေးခဲတ့ော ့သမူဟာ(တိတုိပုြော 

ကြပါစို့)      ကမ္ဘာကျော်တဲ့စိတ်ဓာတ်မြှင့်တင်ရေး  

ဟောပြောသူလည်းဖြစ်ခဲ့တယ်။   မစ်စ်ဟယ်လင် 

ကလဲားဆိတုာ စတ်ိဓာတ်ခွန်အားဖြည့တ်င်းအားပေး

တဲ ့စာရေးဆရာမလည်းဖြစ်ခဲတ့ယ်။ သူ့ဘဝမှာ လရူဲ့ 

သဘာဝ၊ စိတ်ညစ်ရတာ၊  စိတ်ပျက်ရတာ မရှောင် 

မလွှဲသာမကင်းခဲ့ရှာပေမယ့်  လူသားတစ်ဦးအနေနဲ့ 

ကမ္ဘာသအိောင်မြင်ထင်ရှားတဲ ့ထူးခြားသ ူ"ဟယ်လင် 

ကဲလား"ဆိုတာ ရာဇဝင်စာတင်လောက်ခဲ့သူပါပဲ။ 

ကြည့်စမ်း မျက်စိကန်းလို့လည်း အားငယ်စရာ 

လား။ နားမကြားရ၊  နားပင်းလို့ကော  စိတ်ပျက် 

စရာလား။ ဘာမှစိတ်ညစ်စရာမဟုတ်ပါ။ 

လိရုင်းတိရှုင်းထင်ရှားအောင်သာ စတ်ိထပဲေါ်ရာ 

ဟယ်လင်ကဲလားအကြောင်း    နမူနာသာဓက 

တင်ပြခြင်းဖြစ်ပါတယ်။ အမေရိကန်နိုင်ငံမှာ အဆို 

တော်၊ ရပ်ုရှင်မင်းသမီး၊ ရေဒယီိနုဲ့ရပ်ုမြင်သကံြားတွေ့ 

မေးသူ၊   ဟောပြောသူ၊   အိုမဂ္ဂဇင်းထုတ်ဝေသူ 

သန်းကြွယ်သူဌေးမလေး    အိုပရာဝင်းဖရေးဆိုတာ 

ရိှပါသေးတယ်။ အခတုော ့အသက်အရွယ် ၇၀ ကျော် 

လောက်ရှိတော့  အိုမင်းတဲ့အရွယ်ရှိလောက်ပြီပေါ့။ 

ငယ်စဉ်ဘဝ   ဆင်းရဲလိုက်သမှ  အမှိုက်ပုံဘေးက 

မွေးလာခဲသ့ပူ။ဲ ဆိုးရွားပြင်းထန်လှတဲ ့ဘဝရဲ့ဒဏ်ရာ 

ဒဏ်ချက်တွေဆတုာကလည်း ပါးစပ်ကပြောမထွက် 

ရက်လောက်အောင်  ရက်စက်ယုတ်မာနှိပ်စက်ခံရမှု 

တွေဟာ ပြင်းထန်ခါးသီးခဲ့ပါတယ်။ 

အကျယ်ပြောရင်        အိုပရာဝင်းဖရေးရဲ့ဘဝ 

ဇာတ်လမ်းဟာ   ခက်ခကဲြမ်းတမ်းတဲ ့လမ်းဆိုးလမ်း 

ကောက်တစ်ခုကို အညံ့မခံ၊  အလံမလှဲ၊  အံကိုခဲပြီး 

အသည်းမာမာဘဝကို    ရဲဝံ့စွာကြိုးပမ်းဖြတ်သန်းခဲ့ 

တာ   စိတ်ဝင်စားစရာအလွန်ကောင်းတာတွေ့ရပါ   

လမိ့မ်ယ်။  အကြောင်းကြုံကြိုက်ရင် ရှာဖတ်လိက်ုပါ။ 

ရုပ်ရှင်တွေ၊      သီချင်းတွေရှာပြီး   ကြည့်လိုက်ပါ။ 

နားထောင်လိုက်စမ်းပါ။ ဪ  ဘဝဆိုတာ ရဲရင့် 

ရုန်းကန်ဝံ့သူတွေအတွက်တော့ အခက်အခဲရွှံ့တွေ 

ညွန်တွေထကဲ လှပတဲက့ြာပွင့လ်ေးလိဖုြစ်တည်လာ

နိုင်တာပါလားလို့ နားလည်လာပါမယ်။ 

အလားတပူါပ။ဲ မြန်မာနိင်ုငရံဲ့ လက်တွေ့ဖြစ်ပေါ် 

ပြောင်းလဲမှုတွေကို အဆိုးတွေ၊ အပြစ်တွေ၊ အပျက် 

တွေ၊ အရှုံးတွေ၊ အခက်အခတဲွေပ ဲမီးမောင်းထိုးပြပြီး   

အကောင်းဘက်၊ အပြုဘက်၊ တိုးတက်မှုအောင်မြင်မှု 

အဆင့်ဆင့်    ရင့်ကျက်ဖြစ်တည်မှုများကို   မသိရ၊ 

မမြင်ကြအောင်   ဖုံးကွယ်ချင်ကြတဲ့   ယနေ့အဖျက် 

သမားမှိုင်းနဲ့ ကြီးမားတဲ့ထိုးနှက်မှု မီဒီယာလိမ်ညာ 

လွှမ်းမိုးမှုတွေကြားမှာ    အနာဂတ်ကိုပိုင်စိုးရမယ့် 

လူငယ်အချ ို့ဟာ   ယောင်တိယောင်န၊   လမ်းတွေ 

ပျောက်နေကြရတယ်။ 

လွတ်လပ်ရေးဆုံးရှုံးပြီး အဘက်ဘက်က ခေတ် 

နောက်ကျကျန်ရစ်ခဲ့ပြီး      ကိုလိုနီနယ်ချဲ့အုပ်စိုးသူ 

အင်္ဂလိပ်ရဲ့ဖိနှိပ်အုပ်ချုပ်မှုအောက်   ၆၂ နှစ်ကြာ 

ရောက်ခ့ဲရလ ဖွတ်ကျောပြာစု၊ ခရုဆန်ကျွတ်၊ ကျောက် 

စရစကန်ုးခေါင်ခေါင်မှာ အတောင်ကျွတ်တဲ ့ကြိုးကြာ 

ငှက်ခမျာ    အစာရှာလို့မရသလို  ဆင်းရဲငတ်မွတ် 

ခဲ့ကြရတဲ့   မိမိတို့တိုင်းရင်းသားတွေဟာ  ဒို့ဗမာ 

သခင်မျ ိုးဆိုတာကို    တပ်လှန့်သတိပေးလိုက်တဲ့ 

စာပေတွေ၊  ဂီတတွေ၊  ဆရာကြီးသခင်ကိုယ်တော် 

မှိုင်း၊  သခင်ဘသောင်း   စတဲ့ တို့ဗမာအစည်းအရုံး 

ခေါင်းဆောင်များရဲ့    နှိုးဆော်သတိပေးမှုကြောင့် 

၁၉၄၈ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၄ ရက်မှာ လွတ်လပ်ရေးရခဲ့ 

ပါတော့တယ်။ 

အတိခုျုံ့ပြောလို ့လွယ်လွယ်တောမ့ထင်စေလိပုါ။   

၁၈၂၄ မှ ၁၈၈၆ ခုနှစ်အထိ ဗြိတိသျှနယ်ချဲ့ရန်သူရဲ့ 

သုံးကြိမ်ကျူးကျော်တိုက်ခိုက်ခြင်းကို    ၆၂ နှစ်ခုခံ 

တွန်းလှန်ခဲက့ြရပါတယ်။ သွေးချင်းချင်းရဲတိက်ုပဲွတွေ 

ပေါ့ကွယ်။ 

၁၈၈၆ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၁ ရက်နေ့   မန္တလေး 

နေပြည်တော်မှ မြနမ်ာဘုရင်ကိ ုအင်္ဂလပ်ိကဖမ်းဆီး 

ခေါ်ဆောင်သွားပြီး ဗြတိန်ဘုရင်မရဲ့အုပ်ချုပ်မှုအောက် 

သို ့ပြည်ထောင်စမုြန်မာနိင်ုငကံိ ုသွတ်သွင်းသမ်ိးပိက်ု 

လိုက်ပြီဆိုတဲ့နောက် ၁၉၄၈ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၄ ရက် 

ထိ ၆၂ နှစ်နဲ့ သုံးရက်တိတိ သူ့ကျွန်မခံတော်လှန် 

ဆန်ကျင့ပ်ြီး တိင်ုးရင်းသားပြည်သအူားလုံးဟာ နိင်ုင ံ

ခြားသားနယ်ချဲ့အင်္ဂလိပ်သိမ်းပိုက်အုပ်ချုပ်မှုကို 

နည်းမျ ိုးစုံနဲ့ ဆန့်ကျင်တွန်းလှန်ခဲ့ကြရတယ်။ အဲဒါ 

က အမျ ိုးသားလွတ်မြောက်ရေး၊  နယ်ချဲ့တော်လှန် 

ရေး၊ ဖက်ဆစ်‌တော်လှန်ရေး။ 

မိမိလူမျ ိုးအချင်းချင်း     တိုက်တာခိုက်တာကို 

တော်လှန်ရေးမခေါ်ဘူး။      တော်လှန်ရေးဆိုတာ 

ဘာလဲဆိုတဲ့ အဓိပ္ပာယ်ကိုအမျ ိုးသားခေါင်းဆောင် 

ကြီး   လွတ်လပ်ရေးတိုက်ပွဲခေါင်းဆောင်   ဗိုလ်ချုပ် 

အောင်ဆန်းက  တိတိကျကျအဓိပ္ပာယ်ရှင်းပြထား 

တာရှိပါတယ်။    စာဖတ်သူများ   သေသေချာချာ  

သဲသဲကွဲကွဲသိမြင်အောင်   ဖတ်ပါ၊   လေ့လာပါ။ 

ဒီမိုကရေစီစနစ်တည်ဆောက်ရမှာ။ 

တစ်ဦးတစ်ယောက်မသမာတဲ့နည်းနဲ့၊ အကြမ်း 

ဖက်တဲ့နည်းနဲ့    နိုင်ငံတော်ကို    ဘက်ပေါင်းစုံက 

ဖျက်ဆီးတဲ့ပုန်ကန်မှုကို     သခင်သန်းထွန်းကပဲ 

‌ခေါ်ခေါ်၊ သခင်စိုးကပခဲေါ်ခေါ်၊ သခင်နကုပ ဲခေါ်ခေါ်၊ 

ပြည်ပြေးစိန်ဝင်း၊   ပြည်ပြေးမိုးသီးဇွန်၊  ပြည်ပြေး 

မင်းကိနုိင်ု စသဖြင့ ်စသဖြင့ ်ဘယ်သကူပ ဲတော်လှန် 

ရေးကို    တလွဲလိမ်ညာခေါ်ဝေါ်အသုံးပြုနေပါစေ 

လက်နက်ကိုင်ပုန်ကန်တာကို     တော်လှန်ရေးလို့ 

မခေါ်နိုင်ကြောင်း သဲသဲကွဲကွဲနားလည်ထားသင့်ပါ 

တယ်။  တပ်မတော်ကို စွပ်စွဲပုံဖျက်လို့မရပါ။ 

နိုင်ငံရေးဆိုတာ အဘိဓမ္မာအရေးကြီးတယ်။ 

အခြေခံသဘောတရားအမြင်    အဘိဓမ္မာဟာ 

ဥပဒေလိုပါပဲ အဓိပ္ပာယ်သတ်မှတ်ချက်   ဂဃနဏ 

တတိကိျကျ သသဲကဲွဲကဲွနားရှင်းရပါတယ်။ ဖားလိလုိ ု

ငါးလိုလို ရောချလို့မရဘူး။ နွားလိုလို၊ ကျွဲလိုလိုနဲ့ 

တူသယောင်ယောင်   ညာဝါးဖြီးဖြန်းလို့မယုံလေနဲ့။ 

စကားတိုင်း အမှန်မဟုတ်။

နိုင်ငံရေးလမ်းစဉ်၊  ပန်းတိုင်၊  အရပ်မျက်နှာ၊  

တူရူမှားမိရင်      အလကားသက်သက်      အချနိ် 

ကာလနှစ်များကုန်ဆုံးပြီး    ဘဝတစ်ခုလုံးနစ်နာရ 

တတ်ပါတယ်။ 

ဘယ်သူလုပ်တာမှန်တယ် မှားတယ်မဆိုလိုပါ။ 

ဘာပဲလုပ်လုပ်      သေသေချာချာသိမြင်ခံယူပြီးမှ 

ရွေးချယ်ဆုံးဖြတ်ပါ။ ခံစားမှုကိုဦးစားမပေးမိစေနဲ့။ 

သမူျားယောင်လို ့ရောယောင်ပြီး ဝေလေလေမလိက်ု 

ပါလေနဲ့။ လူ့ဘဝတစ်ခုဟာ ရခဲလှတယ်။ တန်ဖိုး 

မြင့်မားတယ်။ 

ဒီမယ် လူ့ဘုံရဲ့အထက်မှာ နတ်ဘုံခြောက်ထပ် 

ရှိပါတယ်။ 

နတ်စည်းစိမ်တွေဟာ မက်မောသာယာစရာပါ။ 

လူ့ဘဝတွေ့ကြုံရတဲ့    အာရုံရသခြောက်ပါး 

ကောင်းလှချည်ရဲ့ဆိတုာတွေထက်   အဆအထောင် 

အသောင်းအကြောပေါင်းစုံ  စိမ့်အောင်ကောင်းမွန် 

တာတွေပါ။ ဒါပေမဲ ့ဘဝကိကုယ်တင်ကူးမြောက်စေ 

မယ့်   ဘုရားတရားတော်မရှိပါ။   စာရေးသူလည်း 

ငယ်ငယ်က  သာသာရေးစာ‌ပေ၊  ဘာသာရေး ဘရုား 

ကျောင်းကန်တွေမှာ   နတ်ဗြဟ္မာရုပ်ပုံတွေ   မြင်ရ၊ 

တွေ့ရလို့ နတ်ပြည်က နတ်တွေ၊ ဗြဟ္မာဘုံက ဗြဟ္မာ 

ကြီးတွေက ဗဒု္ဓဘာသာဝင်တွေလိုပ့ ဲထင်ခဲ့တာလေ။  

ဟား ဘယ်ဟုတ်မှာလဲ။ အသက်ကြီးမှ ပါချုပ်ဆရာ 

တော် အရှင်နန္ဒမာလာဘိဝံသ(Ph.D)ဟောကြား 

တော်မူတဲ့ တရားတစ်ပုဒ်ကို လက်ကိုင်ဖုန်းလေးထဲ 

က ကြားရနာရတဲ့အခါမှာ  များစွာသောနတ်သား 

နတ်သမီးတွေဟာ ဗုဒ္ဓဘာသာဝင်များမဟုတ်ကြပါ။ 

ဗဒု္ဓဘာသာဝင်နာယတူဲရ့တနာသုံးပါးယုကံြည်သက် 

ဝင်သူတွေလည်း   ရှိကြပါတယ်။   မယုံတဲ့နတ်မျ ိုးစုံ 

လည်း ရှိနေကြတယ်။   ဗြဟ္မာလည်းဒီလိုပဲ။  ဪ 

ကြီးမှသဲကွဲစွာသိရ မြင်ရတာနော်။ 

လူ့ဘဝဟာရခဲလှတဲ့ နိယာမအမှန်တရားတွေ၊ 

သိသင့်သိထိုက်တဲ့ သစ္စာတရားကို ကြားရ၊ မှတ်ရ၊ 

ဆင်ခြင်အသုံးချတတ်အောင်     လေ့လာလေ့ကျင့် 

လိုက်စားစေလုပါတယ်။ ကလေး၊ လူငယ်၊ လူကြီး၊ 

ဘယ်အရွယ်ပဖဲြစ်ဖြစ် အမှန်တရား၊ သဘာဝနယိာမ 

များဟာ     စောစောသိလေလေ  ကောင်းလေလေ။ 

စောပြီးကျင့်သုံးရလေလေ အကျ ိုးရှိလေလေ။ 

 ဘာတွေလဲ၊      ဘာတွေတုန်းဆိုရင်တော့ 

ရုတ်တရက်စိတ်ထဲပေါ်ရာ    အချ ို့ပဲပြောပါရ‌စေ။ 

သစ္စာဆိုတဲ့အမှန်တရားမှာ သမုတိသစ္စာနဲ့ ပရမတ္ထ 

သစ္စာဆိုတာ  နှစ်မျ ိုးနှစ်စားရှိပါသေးတယ်။  လူ့ဘုံ 

လူ့ဘဝရခိုက် ပရမတ္ထသစ္စာလေးပါးကို   သိမြင်နား 

လည်အောင် ကြိုးစားပါ။  တန်ဖိုးအရှိဆုံးစကား၊ 

အကျ ိုးတရား အကြီးမားဆံုးသောအချက်မ့ုိ  တုိက်တွန်း 

တင်ပြခြင်းပါ။       အလေးထားမှတ်သားလိုက်နာ 

စေလိပုါတယ်။ စာရေးသ ူဒနီေရာမှာရှင်းလင်းဖော်ပြ 

နေဖို့   အခြေအနေမပေးပါ။   စာဖတ်သူကိုယ်တိုင် 

ရှာဖွေပါ။ တွေ့နိုင်ပါတယ်။ 

စာရေးသူ လွယ်ကူတာ ယခုဖော်ပြချင်တာက 

တော့ ဒါမျ ိုးလေးလောက်ပေါ့

	 ၁။	 ဓမ္မောဟဝေ ရက္ခတိဓမ္မစာရီ

		  အကြင်သူသည် တရား(ဓမ္မ)ကို‌စောင့်သိ၏။ 

		  ထုိသူအား တရား(ဓမ္မ)ကပြန်လည်စောင့်ရှောက် 

၏။ အဓမ္မဝါဒကျင့်သုံးသူများဟာ မုချကျဆုံး 

သွားစမြဲသာ။ 

	 ၂။ 	ဘီဂံဝါစော ဗဟုမိတ္တော

		  နှုတ်ချ ိုသောသူသည် မိတ်ဆွေပေါ၏။ 

		  နှုတ်ကြမ်း၊    စိတ်ကြမ်း၊   လုပ်ဆောင်ချက် 

ကြမ်းတမ်းခက်ထန်သူများသည်     ပြည်သူ 

လက်မခံ၍ ရှုံးကြမည်။ 

	 ၃။	  နသေဝေ ဖရုသံသာမိ

		  ခက်ထန်သော အရှင်ကိုမဆည်းကပ်သင့်။ 

		  ထို့ထက်မူ တွန့်တိုသောအရှင်ကို      မဆည်း 

ကပ်နှင့်။ 

		  မချးီမြှောက်သောအရှင်ကို မဆည်းကပ်နှင့်။ 

		  နှိပ်စက်တတ်သောအရှင်ကို မဆည်းကပ်နှင့်။ 

အလွန်တရာ     ရှင်းလင်းထင်ရှားလှသည်မှာ 

မှန်ကန်သောသူ(သစ္စာ)၊ တရားနည်းလမ်းကျသူ၊ 

တရားမျှတသ(ူဓမ္မ)ဘက်တော်သားများနိင်ုကြပါလမိ့် 

မည်။ မုသာဝါဒီများ၊ အဓမ္မဝါဒီများသည် မလွဲမုချ 

အရေးနိမ့်ရှုံးနိမ့်ကြမည်ဖြစ်ပါသည်။ 

ဗညားကျန်းထော
 

အနိုင်အရှုံး



၅-၁၁-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၇

ဇီးကုန်း နိုဝင်ဘာ ၄

ပဲခူးတုိင်းဒေသကြီး နတ်တလင်း 

ခရုိင် ဇီးကုန်းမြု့နယ်  ကျေးလက် 

ဒေသ  ဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က သစ်ဖြူကွင်းကျေးရွာ၌ သတ္တမ 

အကြိမ်       မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ   ထုတခ်ျေးခြင်း 

ကို နိုဝင်ဘာ ၃ ရက်  နံနက်ပိုင်းက  

အဆိပုါကျေးရွာရိှ   ဘန်ုးတော်ကြီး 

ကျောင်း၌       ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ   ဇီးကုန်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးပြည့်ဖြိုးအောင်နှင့်    ဝန်ထမ်း 

များက     သစ်ဖြူကွင်းကျေးရွာရှိ 

ကျေးရွာတာဝန်ရှိသူများ၊  မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာ    စမီကံန်ိးလပ်ုငန်း 

အဖဲွ့ဝင်များ၊ အသင်းသား၊ အသင်း 

သူများနှင့် တွေ့ဆုံပြီး ကျေးလက် 

နေပြည်သူများ     အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်းများရရှိပြီး မိသားစု 

ဝင်ငွေတိုးပွားလာကာ ကျေးလက် 

ဒေသဆင်းရဲမှုနှုန်း      လျော့ကျ 

လာစေရန်      ရည်ရွယ်၍     မြစမ်ိး    

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း  ရန်ပုံငွေ  

ထတ်ုချေးပေးရခြင်း   ဖြစ်ကြောင်း၊ 

စီမံကိန်း     လက်စွဲစာစောင်ပါ      

အကြောင်းအရာများ၊ ကျေးလက်  

နေပြည်သူများ      ထားရှိရမည့်  

ကျေးရွာစိတ်ဓာတ်များ၊ စီမံကိန်း 

စက်ဝန်းကာလနှင့်    အတိုးနှုန်း 

သတ်မှတ်ချက်များ၊ ချေးငွေ ထတ်ု 

ချေးပေးရာတွင်   လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမ်း   သတ်မှတ်ချက်များကိ ု

ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး   မြု့နယ် 

ဦးစီးမှူးက သစ်ဖြူကွင်းကျေးရွာ 

ရှိ    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ  စီမံကိန်း 

ရန်ပုံငွေကျပ် ၄၂ ဒသမ ၅ သန်း 

လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထ့ုိနောက် မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်း  အဖွဲ့ဝင်များက 

သစ်ဖြူကွင်းကျေးရွာရှိ  စိုက်ပျ ိုး 

ရေးလပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ုသ ူဦးရေ ၄၀ 

ကို ငွေကျပ် ၃၁ ဒသမ ၂ သန်း၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူ 

၂၈ ဦးကို ငွေကျပ် ၁၁ ဒသမ ၃၀ 

သန်း   စုစု‌ပေါင်း  အသင်းသား၊ 

အသင်းသူ ၆၈ ဦးကို မြစိမ်းရောင်  

ကျေးရွာစီမံကိန်း    ရန်ပုံငွေကျပ်    

၄၂ ဒသမ ၅ သန်း ထုတ်ချေးပေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

                              ချ ိုလေး

ဇီးကုန်းမြို့နယ် သစ်ဖြူကွင်းကျေးရွာ၌

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

လပွတ္တာမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ အောက်တိုဘာလအတွင်း
ပန်းကဏန်း ပိဿာချနိ် ၇၁၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

လပွတ္တာ နိုဝင်ဘာ ၄

   ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး   

လပွတ္တာခရိုင်   လပွတ္တာမြို့နယ်မှ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့   အောက်တို 

ဘာလအတွင်း       ပန်းကဏန်း 

ပိဿာချနိ်  ၇၁၀၀၀  ထိ   တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း   လပွတ္တာ 

မြို့နယ်       ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း 

ရောင်းဝယ်ရေး        ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်အိအိဌေးက ပြောပြသည်။ 

  လပွတ္တာမြို့နယ်မှ    ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့ ပြီးခဲ့သည့် စက်တင် 

ဘာလအတွင်းက    ပန်းကဏန်း 

ပဿိာချန်ိ  ၅၀၀၀၀ ထသိာ တင်ပို ့

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး  အောက်တိုဘာ 

လ ၁ ရက်မှ ၃၁ ရက်ထိ တစ်လ 

အတွင်း ပန်းကဏန်း  ပိဿာချနိ် 

၇၁၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ရောင်းချနိုင်       

ခဲ့ကြောင်း၊  အဆိုပါ  ပန်းကဏန်း 

များကို      ရန်ကုန်ဈေးကွက်က 

ဝယ်ယမူှု များပြားလျက်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။ 

''လပွတ္တာမြု့နယ်ကနေ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်ကို     ပန်းကဏန်းတွေ 

အပါအဝင်   တခြားရေထွက်ကုန် 

တွေကိ ုတင်ပိုရ့ောင်းချနေပါတယ်။ 

ပြီးခဲတ့ဲ ့အောက်တိဘုာလအတွင်း 

ပန်းကဏန်း ပိဿာချနိ် ၇၁၀၀၀ 

ထိ    တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။ 

ပန်းကဏန်းတွေ ဝယ်ယမူှုများပြား 

နေတာက    ပြည်တွင်း၊  ပြည်ပ 

ဈေးကွက်ကနေ မှာယူမှု များပြား 

လာတာကြောင့်     ဖြစ်ပါတယ်။ 

ပန်းကဏန်းတွေ ဝယ်ယမူှုများပြား 

လာတော့     ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း  

ရောင်းဝယ်ရေးလုပ်ငန်းတွေ  ပုိမုိ 

လုပ်ကုိင် လည်ပတ်လာရပါတယ်'' 

ဟု လပွတ္တာမြို့နယ် ရေထွက်ကုန် 

ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး   ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်အိအိဌေးက ပြောပြသည်။ 

လပွတ္တာမြု့နယ်မှ ပန်းကဏန်း 

များအပါအဝင် ရေထွက်ကုန်များ 

ကို   ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့   တင်ပို့ 

ရောင်းချလျက်ရှိပြီး  ပန်းကဏန်း    

၁၀ ပိဿာလျှင်    ငွေကျပ်   ၂၈၅၀၀၀ 

ထိ        ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း 

သိရသည်။

  အဆိုပါ   ပန်းကဏန်းများ 

ဝယ်ယမူှု များပြားလာခြင်းကြောင့် 

ရေလုပ်သားများ၊ ကုန်သည်များ 

အလပ်ုအကိင်ု   အဆင်ပြေလျက်ရိှ 

ကြောင်း သိရသည်။   

                 ကျောက်ျောလ်င်း

ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌

စိုက်ပျ ို းခဲ့သော မြေပဲ ၉၈၅၄ ဧကထိ နုတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်

တပ်ကုန်းမြို့နယ် ရှားတောကျေးရွာ ကျေးလက်ကုန်ထုတ်လမ်းဖောက်လုပ်နေမှု စစ်ဆေး

ရွှေဘို နိုဝငဘ်ာ ၄

စစကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရွှေဘိ ု

ခရိုင်  ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင်  ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ စိုက်ပျ ိုးခဲ့ 

သော မြေပဲ ၉၈၅၄ ဧကထိ နုတ်သိမ်း 

ပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း ရွှေဘိမုြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင်   ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌      မြေပဲ 

၁၀၀၂၅ ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးခဲက့ြောင်း၊    

အဆိုပါ စိုက်ပျ ိုးထားသော မြေပဲ 

များကိ ု        ယခနှုစ်       ဩဂတ်ုလ 

မှ  စတင်နုတ်သိမ်းခဲ့ရာ ယနေ့ထိ 

၉၈၅၄ ဧကထိ   နုတ်သိမ်းပြီးစီး     

ပြီဖြစ်ပြီး   တစ်ဧကလျှင်   ၄၀     

ဒသမ ၀၅ တငး်ထွက်ရှိကြောငး် 

သိရသည်။

"ဒီနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ရွှေဘိမုြု့နယ်မှာ        မြေပ ဲ၁၀၀၂၅ 

ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးထားပါတယ်။ 

အဒဲစီိက်ုပျ ိုးထားတဲ ့မြေပစဲိက်ုခင်း 

တွေကို        အခုလက်ရှိမှာတော့ 

နုတ်သိမ်းနေပါတယ်။         ဒီနေ့ 

ထိ ၉၈၅၄ ဧက   နုတ်သိမ်းပြီးစီး  

ပြီဖြစ်ပါတယ်။ အထွက်နှုန်းကလဲ 

ကောင်းမွန်ပါတယ်။   မြေပစဲိက်ုပျ ိုး 

မှုအနေနဲ့  တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ် 

ပိုမို   တိုးတက်လာပါတယ်"  ဟု 

ရွှေဘိုမြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးဆန်းဦး 

က ပြောပြသည်။

 ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင်     မြေပဲ 

စိုက်ပျ ိုးရာ၌      တစ်ဧကလျှင် 

မျ ိုးတစ်တင်းခွဲ      စိုက်ပျ ိုးရပြီး   

စစုပုေါင်း   ငွေကျပ်  နှစ်သန်ိးကျော်    

ကန်ုကျစရတ်ရိှကြောင်း၊  တစ်ဧက  

စိုက်ပျ ိုးပါက တင်း ၄၀ ခန့်ထွက် 

ရှိကြောင်း သိရသည်။

ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင်   ယခုနှစ် 

မြေပဲစိုက်ခင်းများ    အောင်မြင် 

ဖြစ်ထွန်းစေရေး၊     ပိုးမွှားရောဂါ    

ကျရောက်မှုမရိှစေ‌ရေး၊ ပေါင်းမြက် 

ကင်းစင်စေရေး      စိုက်ခင်းများ 

အတွင်း မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ ဝန်ထမ်းများက  ကွင်းဆင်း 

၍     ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း 

ရွှေဘိုမြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးဆန်းဦး 

ထံမှ သိရသည်။                       

                               (၂၀၆)

နေပြည်တော် နိုဝငဘ်ာ ၄
ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ နေပြည် 

တော်  ဥတ္တရခရိုင်  ကျေးလက် 
ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 
က   ၂၀၂၄ - ၂၀၂၅   ဘဏ္ဍာနှစ်     
ပြည်ထောင်စု  ခွင့်ပြုရန်ပုံငွေဖြင့် 
အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 
လျက်ရှိသည့်   တပ်ကုန်းမြို့နယ် 
ရှားတောကျေးရွာ၌   ကျေးလက် 
ကန်ုထတ်ုလမ်း   ဖောက်လပ်ုနေမှု 
အခြေအနေများကို  နိုဝင်ဘာ  ၃ 
ရက်  နံနက်ပိုင်းက  တာဝန်ရှိသူ  
များ ကွင်းဆင်းစစဆေးခဲက့ြောင်း 
သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 
တွင် ဥတ္တရခရိုင် ကျေးလက်ဒေသ
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန ခရိုင် 
ဦးစီးမှူး        ဒေါ်မြင့်မြင့်အေး၊ 
တပ်ကုန်းမြို့နယ်     ကျေးလက် 
ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 
မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးဇော်မင်းထွန်း 
နှင့် တာဝန်ခံအင်ဂျင်နီယာများက 
သက်ဆိုင်ရာ ကုမ္ပဏီမှ တာဝန်ရှိ 
သူများ၊ ကျေးရွာလမ်းဖြစ်မြောက် 
ရေး   ကော်မတီဝင်များနှင့်အတူ 
ရှားတောကျေးရွာ၌   ကျေးလက် 
ကုန်ထုတ်လမ်း  ဖောက်လုပ်နေမှု 
အခြေအနေများကို       ကြည့်ရှု 

စစဆေးပြီးခရုိင်ဦးစီးမှူးက လုပ်ငန်း 
များ    သတ်မှတ်စံချနိ်စံညွှန်းနှင့် 
အညီ အချနိ်မီပြီးစီးရေး  ဆွေးနွေး 
မှာကြားသည်။

ရှားတောကျေးရွာ၌ ကျေးလက် 
ကုန်ထုတ်လမ်း  အရှည် ၂ ဒသမ 
၀၃ ဖာလုံ၊ အကျယ် ၁၂ ပေ၊ အမြင့် 
ကိုးလက်မရှိ  မြေနီကျောက်စရစ်
ခင်းခြင်းလပ်ုငန်းကိ ုပြည်ထောင်စ ု
ခွင့်ပြုရန်ပုံငွေကျပ် ၆ ဒသမ ၄၄၅ 
သန်းဖြင့ ်   ဩဂတ်ုလ  ဒတုယိပတ်   
က   စတင်အကောင်အထည်ဖော် 
ဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာ   ယခုအခါ 
လုပ်ငနး်များ     ၅၀  ရာခုိင်နှုနး်     

ဆောင်ရွက်   ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။

အဆိပုါ ကျေးလက်ကန်ုထတ်ု 
လမ်း     ဖောက်လုပ်ပြီးစီးပါက  
ရှားတောကျေးရွာရှိ     အိမ်ခြေ 
၁၁၅၅ အိမ်၊ လူဦးရေ  ၄၅၁၂  ဦး 
တို့၏ စိုက်ပျ ိုးမြေ ၉၅ ဧကများမှ  
ထွက်ရိှသော ထတ်ုကန်ု၊ ထွက်ကန်ု 
များကို     ဈေးကွက်အတွင်းသို့ 
ကုန်ကျစရတ်     သက်သာစာွ   
အလွယ်တကူ  သယ်ယူပို့ဆောင် 
နိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း   ဥတ္တရခရိုင်  
ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 
ရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။    သသူူ

မင်းဘူး နိုဝငဘ်ာ ၄

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မင်းဘူး 

မြို့နယ်  ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက  သမထီး 

ကျေးရွာ၌  ကျေးလက်ကုန်ထုတ်

လမ်းဖောက်လပ်ုနေမှု အခြေအနေ 

များကိ ုနိဝုင်ဘာ ၃ ရက် နနံက်ပိင်ုး 

က တာဝန်ရှိသူများ  ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်      မကွေးတိုင်းဒေသကြီး 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    တိုင်းဒေသကြီး 

ဦးစီးမှူး ဦးတင့်လွင်ဦး၊  မင်းဘူး 

ခရိုင်     ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး  

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန     ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး        ဦးခင်မောင်ကျော် 

နှင့်   တာဝန်ရှိသူများက  Shwe 

Group   ကုမ္ပဏီမှ တာဝန်ရှိသူ 

များ၊    ကျေးရာွကုန်ထုတ်လမ်း    

ဖြစ်မြောက်ရေး  ကော်မတဝီင်များ 

နှင့်အတူ    ကျေးလက်ကုန်ထုတ် 

လမ်းဖောက်လပ်ုနေမှု အခြေအနေ 

များကုိ ကြည့်ရှုစစဆေးပြီး  လပ်ုငန်း 

များ        သတ်မှတ်စံချနိ်စံညွှန်း  

များနှင့်အညီ     အချန်ိမီပြီးစီးရေး 

အလေးထား   ဆောင်ရွက်သွားကြ 

ရန်   ဆွေးနွေးမှာကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

 အဆိုပါ  သမထီးကျေးရွာ၌ 

ကန်ုထတ်ုလမ်း အရှည် ပေ ၅၇၀၀၊ 

အကျယ် ၁၂ပေ၊   အမြင့်  နှစ်ပေ   

ရှိ    ကျောက်ရောမြေခင်းခြင်းနှင့် 

အကျယ် နှစ်ပေ၊ အရှည် ပေ ၂၀  ရှိ 

Pipe Culvert နှစ်စင်း  တည်ဆောက် 

ခြင်းလပ်ုငန်းများကိ ု၂၀၂၄ - ၂၀၂၅ 

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်     ပြည်ထောင်စု   

ခွင့ပ်ြုရန်ပုငံွေကျပ် ၉၅ ဒသမ ၁၁၈ 

သန်းဖြင့်   တင်ဒါအောင်မြင်သော 

Shwe Group ကုမ္ပဏီမှ   ဇွန်လ 

တတိယပတ်က   စတင်တာဝန် 

ယူဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ      ယခုအခါ 

လုပ်ငန်းများ       ၇၆   ရာခိုင်နှုန်း 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း၊       အဆိုပါ 

လပ်ုငန်းများအားလုံး   ရာနှုန်းပြည့် 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပါက   သမထီး 

ကျေးရွာရိှ အမ်ိခြေ ၄၂၀ မှ လဦူးရေ 

၁၂၅၀ တို့၏ လယ်မြေ ၂၀၁၂ ဧက 

မှ ထွက်ရိှသော  ထွက်ကုန်၊ ထုတ် 

ကုန်များ   ဈေးကွက်အတွင်းသို့ 

ကုန်ကျစရတ်     သက်သာစာွ   

အလွယ်တကူ  သယ်ယူပို့ဆောင် 

နိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း မကွေးတိုင်း 

ဒေသကြီး    ကျေးလက်ဒေသ    

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန တိင်ုး 

ဒေသကြီးဦးစီးမှူး    ဦးတင့်လွင်ဦး 

ထံမှ သိရသည်။   

                   ငြိမ်းသူ(စလင်း)

မင်းဘူးမြို့နယ် သမထီးကျေးရွာ၌

ကျေးလက်ကုန်ထုတ်လမ်းဖောက်လုပ်နေမှု စစ်ဆေး



  

စာမျက်နှာ ၂၈	 ၅-၁၁-၂၀၂၄

Ð သာဝတ္ထိပြည် ဇေတဝန်ကျောင်းတော်၌ သီတင်းသုံးနေတော် 
မသူောမြတ်စွာဘရုားရှင်ကိ ုဖူးမြော်ရန်အတွက် ဘဒ္ဒဝဂ္ဂရီဟန်းသံုးကျပ်ိ 
တိုသ့ည် ဝါကျွတ်သောအခါ ဝါဆိဝုါကပ်ရာဖြစ်သော သာကေတမြို့မှ 
ခြေလျင်ခရီးဖြင့် ကြွလာခ့ဲကြရသည်။ ထိစုဉ်က မုိးကြီးသည်းထန်စွာ 
ရွာသွန်းသဖြင့် ရဟန်းများ မုိးရေစိစွုတ်ကန်ုကြသည်။  ထိသုို ့ မိုးရေ 
စိုစွတ်သောသင်္ကန်းဖြင့်ပင်   ဖူးမြော်ရသည်ကို    မြတ်စွာဘုရားရှင် 
မြငတ်ွေရသောအခါ ခရီးဝေးမှလာသည့ ်ထိရုဟန်းတိုက့ိအုကြောင်း 
ပြု၍    ပုရိမဝါကပ်ခြင်း၌ပြည့်စုံသောရဟန်းတို့ကို   ကထိန်ခင်း၍ 
သင်္ကန်းသုံးစွဲခွင့်ကို ပညတ်တော်မူခဲ့သည်။ Ð  

အကျ ိုးထူးငါးဖြာနှင့်ပြည့်စုံစေသော ကထိန်သင်္ကန်း
မြန်မာတစ်ဆယ့်နှစ်လတွင် တန်ဆောင်မုန်းလ 

သည် အဋ္ဌမလဖြစ်ပြီး ရှေးခေတ်ကျောက်စာတို့တွင် 

"တန်ဆောင်မှုန်"ဟုရေးထိုး၍ ရွတ်ဆိုခေါ်ဝေါ်ရာ၌  

"တန်ဆောင်မှုန်း"ဟခုေါ်ဝေါ်ကြသည်။ ထိမှုတစ်ဆင့် 

တန်ဆောင်မုန်းဟု ရွေ လျားလာခြင်းဖြစ်ပေသည်။ 

တန်ဆောင်မန်ုးလတင်ွ တန်ဆောင်တိင်ုပဲွကိ ုနှစ်စဉ် 

ကျင်းပလေ့ရှိသည်။

ထိုပ့ြင် တန်ဆောင်မန်ုးလတွင် ထူးခြားသည်မှာ 

ကထိန်ပွဲဖြစ်သည်။      သီတင်းကျွတ်လပြည့်ကျော် 

၁ ရက်မှ    တန်ဆောင်မုန်းလပြည့်နေ့ထိ    တစ်လ 

အတွင်းလှူဒါန်းရသောပွဲသည်     ကထိန်သင်္ကန်း 

လှူဒါန်းပွဲဖြစ်သည်။  တစ်နှစ်တွင် တစ်လ၊   တစ်လ 

တွင် တစ်ရက်၊  တစ်ရက်တွင် တစ်ကြိမ်၊  တစ်ကြိမ် 

တွင် တစ်ကျောင်း   လှူဒါန်းလေ့ရှိသော အလှူမျ ိုး    

ဖြစ်သည်။  မြန်မာ့ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုပွဲတော်များတွင် 

တန်ဆောင်မုန်းလ ကထိန်ဉတ်သင်္ကန်းကပ်လှူပွဲ 

မှာ ထင်ရှားလှပေသည်။ 

ပီတိဖြစ်ဖွယ်ရာမြင်ကွင်း

"အလှူရေစက်  လက်နှင့်မကွာ"ဆိုသောစကား 

သည် ဗုဒ္ဓဘာသာဝင်မြန်မာလူမျ ိုးများ၏ အလှူဒါန 

ရက်ရောမှုကိ ုဖော်ညွှန်းလျက်ရိှသည်။ ထိသုိုလှ့ူဒါန်း 

ရာတွင် အလှူရှင်၊ လှူဖွယ်ပစ္စည်းနှင့ ်အလှူခပံဂု္ဂိုလ် 

တိုအ့ပေါ်မတူည်၍ အကျ ိုးဖြစ်ထွန်းမှုလည်း ကွာခြား 

လျက်ရိှသည်။  ဗဒု္ဓဘာသာမြန်မာတိုသ့ည် ဝါလကင်း 

လွတ်သတီင်းကျွတ်ပြဆီိသုည်နှင့ ်နိင်ုငတံစ်ဝန်းတွင် 

ဘရုားပဲွများ၊ ရှင်ပြုပဲွများ၊ တရားပဲွများ၊ အလှူမင်္ဂလာ 

ပွမဲျားကိ ု ခြမိ့်ခြမိ့်သကဲျင်းပကြသည်။   အထူးသဖြင့် 

သီတင်းကျွတ်လပြည့်ကျော်    ၁   ရက်မှသည် 

တန်ဆောင်မုန်းပြည့်နေ့ထိ     တစ်လတာကာလ 

အတွင်း ရပ်ကွက်၊ ကျေးရွာ၊ ရုံး၊ ဌာနအလိက်ု ကထန်ိ 

သင်္ကန်းဆက်ကပ်လှူဒါန်းပွဲများကို  နှစ်စဉ်ကျင်းပ 

လျက်ရှိကြသည်။ ပီတိဖြစ်ဖွယ်ရာပင်ဖြစ်သည်။

လှူဒါန်းတတ်စေလို

စင်စစ်အားဖြင့် အလှူတစ်ခု၏အကျ ိုးကျေးဇူး 

သည် လှူဒါန်းသ၏ူ စတ်ိစေတနာထက်သန်မှုပေါ်တွင် 

များစွာမူတည်နေသည်။ အလှူရှင်၊ လှူဖွယ်ပစ္စည်း 

နှင့ ်အလှူခပံဂု္ဂိုလ် သုံးဦး၊  သုံးဖလယ်တိုတွ့င်    သလီ၊ 

သမာဓိ၊      ပညာတို့နှင့်        ပြည့်စုံနေမည်ဆိုလျှင် 

ထိလှုူဒါန်းမှုအတွက် အကျ ိုးပေးသည် အတိင်ုးထက် 

အလွန်ပင်ဖြစ်သည်။  အလှူရှင်သည်  လယ်စိုက်သူ 

နှင့်တူပြီး လှူဖွယ်ပစ္စည်းသည် မျ ိုးစေ့နှင့်တူညီမှုရှိ 

သည်။ ထို့အတူ အလှူခံပုဂ္ဂိုလ်သည် လယ်ကွက်နှင့် 

အလားသဏ္ဌာန်တူညီသည်။ လယ်စိုက်သူအလှူရှင် 

သည် ကြိုးပမ်းအားထုတ်မှုများ  မည်မျှပင်ရှိနေစေ 

ကာမ ူလှူဖွယ်ပစ္စည်းဖြစ်သည့မ်ျ ိုးစေသ့ည်   ညံဖ့ျင်း 

နေသည့်အပြင် အလှူခံပုဂ္ဂိုလ်ဖြစ်သော လယ်ကွက် 

တွင်လည်း မြေဆီလွှာညံ့ဖျင်းနေပါက အထွက်နှုန်း 

ကောင်းနိုင်မည်မဟုတ်ချေ။ ထို့အတူ လယ်စိုက်သူ 

အလှူရှင်၏ အားထုတ်မှုနှင့် လှူဖွယ်ပစ္စည်းမျ ိုးစေ့ 

တို ့မည်မျှပင်ကောင်းမွန်နေစေကာမ ူအလှူခပံဂု္ဂိုလ်  

ဖြစ်သည့် လယ်ကွက်သည် သီလဂုဏ်၊ ပညာဂုဏ်၊ 

သမာဓိဂုဏ်ဟုခေါ်ဆိုသော မြေဆီလွှာများမရှိပါက 

ထိအုလှူသည်    အကျ ိုးကြီးမားစွာဖြစ်ထွန်းနိင်ုမည် 

မဟုတ်ချေ။

အလှူခံပုဂ္ဂိုလ်ဖြစ်သည့်   လယ်ယာမြေသည် 

သီလဂုဏ်၊ သမာဓိဂုဏ်၊    ပညာဂုဏ်များဖြစ်သည့် 

မြေဆီလွှာများ မည်မျှပင်ပြည့်စုံနေစေကာမူ လယ် 

စိက်ုသအူလှူရှင်၏ စေတနာသုံးတန်ပြတ်သားမှုနှင့် 

မျ ိုးစေဟ့ခုေါ်ဆိသုည့ ်လှူဖွယ်ပစ္စည်းများ၏သန့် ရှင်း 

မှုတို့မရှိလျှင်လည်း ထိုအလှူအတွက် အကျ ိုးတရား 

သည် ကန်ုကျသလောက် အကျ ိုးကျေးဇူးများရရခစံား 

ရနိင်ုမည်မဟတ်ုချေ။ ထိုက့ြောင့ ်အလှူဒါနပြုရာတွင် 

စေတနာသုံးတန် ပြတ်သားရန်၊ သန့်ရှင်းစင်ကြယ် 

သောလှူဖွယ်ပစ္စည်းဖြစ်နေစေရန်နှင့ ်သလီ၊ သမာဓ၊ိ 

ပညာဂုဏ်တို့နှင့်ပြည်ဝသော အလှူခံပုဂ္ဂိုလ်တို့ကို 

ရွေးချယ်လှူဒါန်းတတ်ရန်လိုသည်။

သင်္ကန်းမှာ ကထိန်၊ ကျောင်းမှာ သိမ်

လူတိုင်းသည်    နေ့စဉ်   ဒါနကောင်းမှုကုသိုလ် 

အမျ ိုးမျ ိုးပြုလပ်ုနိင်ုပေသည်။ အထူးသဖြင့ ်"သင်္ကန်း 

မှာ ကထန်ိ၊ ကျောင်းမှာ သမ်ိ"ဆိသုောစကားရိှသည်။ 

ဆိုလိုသည်မှာ    ကျောင်းလှူရာတွင်    သိမ်လှူဒါန်း 

ခြင်းသည်            အကျ ိုးများစွာဖြစ်ထွန်းစေသည်။ 

မြင့်မြတ်သောရဟန်းပြုခြင်း၊     ဥပုသ်သီတင်းသီလ

ဆောက်တည်ခြင်းနှင့ ်အခြားသောသဃံာက့စိ္စအဝဝ 

တိုက့ိ ုထိသုမ်ိကျောင်းအတွင်း၌သာ ပြုလပ်ုကြသည်။ 

ထို့ကြောင့် သိမ်သည် သာသနာ၏ရေသောက်မြစ် 

ဟုပင်   ဆိုနိုင်သည်။    ထိုနည်းတူစွာပင် ကထိန် 

သင်္ကန်းသည်လည်း ပုဂ္ဂိုလ်စွဲ၊ ဂိုဏ်းဂဏစွဲမထားဘဲ 

"သံဃာ"ကိုသာ           ရည်မှန်းလှူဒါန်းရခြင်းသည် 

အမြတ်ဆုံးဖြစ်သည်။

ကထန်ိသင်္ကန်းသည် သဃံာများကိသုာ ရည်မှန်း 

လှူဒါန်းရသောကြောင့်    သံဃိကဒါနမြောက်ခြင်း၊ 

နှစ်စဉ်    သီတင်းကျွတ်လပြည့်ကျော်တစ်ရက်နေ့မှ 

စ၍ တန်ဆောင်မုန်းလပြည့်နေ့ထိသာ    လှူဒါန်းရ 

သဖြင့်  ကာလဒါနမြောက်ခြင်း၊ သံဃာတော်များကို 

လာဘ်လာဘဖြစ်ထွန်းစေကာ      ချမ်းသာစေခြင်း၊ 

လှူဒါန်းသူကို  အကျ ိုးငါးပါးရရှိစေခြင်းနှင့်  သံဃာ 

များကိ ုဝနိည်းသကိ္ခာငါးပါးဖြင့ ်သင့ရ်ောက်နိင်ုသော 

အာပတ်တို့ကိုပြယ်နိုင်ခြင်းတို့ကြောင့်       ကထိန် 

သင်္ကန်းလှူဒါန်းရခြင်းသည် အမွန်မြတ်ဆုံးဒါနတစ်ခ ု

ပင်ဖြစ်သည်။  ကထိန်ခင်းရာတွင်   ဝါတွင်းသုံးလ 

ပတ်လုံး ဝါမကျ ိုးမပျက်ဘ ဲပဝါရဏာပြုသောရဟန်း 

သဃံာတော်များရိှရာ             ကျောင်းတိက်ုများ၌သာ 

ကထိန်ခင်းရသည်။     ကထိန်ခင်းရာ၌        သင်္ကန်း 

တစ်ထည်တည်းဖြစ်စေ၊ အများကိဖုြစ်စေ "ဣမစီံဝရံ 

သံဃဿဒေမ" ဤသင်္ကန်းကို  သံဃာတော်များကို 

လှူဒါန်းပါ၏ဟု လျှောက်ထား၍ ဆက်ကပ်လှူဒါန်း 

ကြပါသည်။

ကထိန်သင်္ကန်းဖြစ်ပေါ်လာခြင်း

သာဝတ္ထပိြည် ဇေတဝန်ကျောင်းတော်၌ သတီင်း 

သုံးနေတော်မူသော မြတ်စွာဘုရားရှင်ကို ဖူးမြော် 

ရန်အတွက် ဘဒ္ဒဝဂ္ဂရီဟန်းသုံးကျပ်ိတိုသ့ည် ဝါကျွတ် 

သောအခါ ဝါဆိုဝါကပ်ရာဖြစ်သော သာကေတမြို့မှ 

ခြေလျင်ခရီးဖြင့်     ကြွလာခဲ့ကြရသည်။    ထိုစဉ်က 

မိုးကြီးသည်းထန်စွာရွာသွန်းသဖြင့ ်ရဟန်းများ မိုးရေ 

စိုစွတ်ကုန်ကြသည်။      ထိုသို့   မိုးရေစိုစွတ်သော 

သင်္ကန်းဖြင့်ပင် ဖူးမြော်ရသည်ကို မြတ်စွာဘုရားရှင် 

မြင်တွေ့ရသောအခါ ခရီးဝေးမှလာသည့် ထိုရဟန်း 

တိုက့ိအုကြောင်းပြု၍ ပရုမိဝါကပ်ခြင်း၌ပြည့စ်ုသံော 

ရဟန်းတို့ကို   ကထိန်ခင်း၍   သင်္ကန်းသုံးစွဲခွင့်ကို 

ပညတ်တော်မူခဲ့သည်။   ထိုအချနိ်မှစ၍    ကထိန် 

သင်္ကန်းဖြစ်ပေါ်လာခြင်းဖြစ်သည်ဟ ု  ဗဒု္ဓစာပေများ 

တွင် ဖတ်ရှုမှတ်သားရသည်။

မြန်မာနိုင်ငံတွင်        ရှေးဘုရင်များလက်ထက် 

ကတည်းကပင်    ကထန်ိပဲွများ    ကျင်းပခဲက့ြသည်။ 

မျက်မှောက်ကာလတွင် ကထိန်ခင်းရာ၌ မရှိနွမ်းပါး 

သောရဟန်းကိုဖြစ်စေ၊ အကြီးဆုံးမထေရ်ကိုဖြစ်စေ  

ကပ်လှူရန်အတွက် ဉတ်သင်္ကန်းအပြင် ပရိက္ခရာ 

ရှစ်ပါးနှင့် အခြားသောလှူဖွယ်ပစ္စည်းများကိုလည်း 

ထည့်သွင်းလှူဒါန်းလေ့ရှိကြသည်။

အကျ ိုးကျေးဇူးများ

စင်စစ်အားဖြင့် ဗုဒ္ဓဘာသာမြန်မာတို့အနေဖြင့်  

မိမိတို့၏ ချွေးနှဲစာကို တတ်နိုင်သမျှ   ခြိုးခြံချွေတာ 

စဆုောင်းပြီး ကထန်ိသင်္ကန်းဆက်ကပ်လှူဒါန်းသွား 

မည်ဆိုလျှင်    အောက်ဖော်ပြပါ     အကျ ိုးငါးဖြာကို 

ချက်ချင်းရရှိနိုင်ပေသည်။

	 (၁)	 မိမိသွားလိုရာခရီးကို        အတားအဆီး၊ 

အနှောင့်မယှက်မရှိ လွတ်လပ်ဘေးကင်း 

စွာ သွားလာနိုင်ခြင်း။

	 (၂)	လ ပ်ုငန်းတာဝန်များကိ ုပြီးမြောက်အောင် 

မြင်စွာထမ်းဆောင်နိုင်ခြင်း။

	 (၃)	 အစာအဆိပ်သင့်မှု          ဘေးအန္တရာယ်မှ 

ကင်းဝေးနိုင်ခြင်း။

	 (၄)	 မိမိပစ္စည်းဥစ္စာများကို အဖျက်အမှောင့် 

များရန်မှ ကာကွယ်နိုင်ခြင်း။

	 (၅)	 မမိပိစ္စည်းဥစ္စာများကိ ုသတူစ်ပါးနိင်ုထက် 

စီးနင်းယဆူောင်ခြင်းမှကာကွယ်နိင်ုခြင်း။

ထို့ပြင်    ကထိန်သင်္ကန်း   အလှူရှင်များသည် 

ရွှေအဆင်းကဲ့သို့     ဝင်းဝါသောအသားအရေရှိခြင်း၊ 

ခန္ဓာကိယ်ု၌ အညစ်အကြေးကင်းစင်ခြင်း၊ ခန္ဓာကိယ်ု 

နူးညံပ့ြေပြစခြင်း၊ ကိယ်ုရောင်ကိယ်ုဝါတောက်ပခြင်း၊ 

နောက်ဆုံးပေါ်အဝတ်အစားမျ ိုးစုံကို  ဝတ်ဆင်ခွင့် 

ရရခြင်း၊ ကျောင်းအမကြီးဝသိာခါကဲသ့ို ့ မဟာလတာ 

တန်ဆာကို ဆင်မြန်းခွင့်ရရှိခြင်းနှင့် အဆုံးတစ်နေ့ 

တွင် နဗိ္ဗာန်ကိမုျက်မှောက်ပြုနိင်ုခြင်းဟသူော ထူးက ဲ

သည့အ်ကျ ိုးတရားများစွာကိလုည်း ရရနိင်ုပေသည်။ 

ဆိုရလျှင်      ကထိန်သင်္ကန်းအလှူရှင်များဖြစ်ကြ 

သည့်    ဗုဒ္ဓဘာသာမြန်မာတိုင်းရင်းသားများသည်   

ဆိခုဲပ့ါ  အကျ ိုးတရားများရရနေမည်မှာ အသေအချာ 

ပင်ဖြစ်သည်။

မုဒိတာပွားနိုင်

မြန်မာနိုင်ငံတွင်   သီတင်းကျွတ်လပြည့်ကျော် 

သည်နှင့ ်ရပ်ကွက်အလိက်ု၊ ကျေးရွာအလိက်ု  ကထန်ိ 

ပွဲများဖြင့်  စည်ကားလျက်ရှိသည်။ ထို့ပြင် ရုံး၊ ဌာန 

များအလိုက်လည်း ကထိန်အလှူပွဲများကျင်းပလာ 

ကြသည်မှာ ပီတိဖြစ်ဖွယ်ရာပင်ဖြစ်သည်။ နေရာ 

တိုင်းတွင် ပဒေသာပင်များနှင့် ပနံရလျက်ရှိသည်။ 

ပဒေသာပင်ဆိသုောဝေါဟာရသည်    ပြီးပြည့စု်ခံြင်း 

ဟ ု ဆိနုိင်ုပေသည်။  လတူစ်ဦးသည် ပဒေသာပင်တွင် 

မိမိတတ်နိုင်သမျှ       ချတိ်ဆွဲလှူဒါန်းနိုင်ပေသည်။     

ငွေကြေးမတတ်နိုင်သူများသည်ပင်လျှင်   လုပ်အား 

ဒါနဖြင့် ပါဝင်လှူဒါန်းနိုင်ကြသည်။ ကထိန်ပွဲတော် 

တွင်  မပါမဖြစ်သောအရာသည် ပဒေသာပင်လှည့် 

ခြင်းဖြစ်သည်။ ပဒေသာပင်လှည့်ခြင်း၏ ရည်ရွယ် 

ချက်သည်   လှူဖွယ်ပစ္စည်းများ   ချတိ်ဆွဲထားသော    

ထိပုဒေသာပင်များကိကုြည့ရ်ှုပြီး မဒုတိာပွားများနိင်ု 

စေရန်ဖြစ်သည်။

ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းထားသင့်

ကမ္ဘာတွင်  အလှူရေစက် လက်နှင့်မကွာသည် 

မှာ ဗုဒ္ဓဘာသာဝင်များသာဖြစ်ကြသည်။   သာဓက 

အနေဖြင့ ်ဗဒု္ဓဘာသာဝင်တိုသ့ည် အလှူဒါနရက်ရော 

ကြသဖြင့ ်မြန်မာနိင်ုငသံည် အလှူအတန်းပြုရာတွင် 

ကမ္ဘာ့အဆင့်တစ်နေရာ၌ပင်    ရပ်တည်ခဲ့ဖူးသည်။ 

အထူးသဖြင့် ကျေးလက်နေပြည်သူများသည် လယ် 

ယာထွက်ကန်ု ပေါ်ဦး၊ ပေါ်ဖျား၊ စားဦး၊ စားဖျားတိုက့ိ ု

ဦးစွာအလှူအတန်းပြုလုပ်ကြသည်။ ထို့ပြင် မြန်မာ 

နိုင်ငံတွင် အခက်အခဲရှိသည့် တိုင်းရင်းသားများကို 

ကျန်တိင်ုးရင်းသားများက ဝိင်ုးဝန်းကညူဖီေးမစောင့် 

ရှောက်ပေးလေ့ရှိကြသည်။     သာဓကအနေဖြင့် 

ရေဘေးအပါအဝင်  သဘာဝဘေးဒဏ်သင့်ပြည်သူ 

များကိ ုငွေအား၊ လအူား တတ်နိင်ုသမျှဝိင်ုးဝန်းကညူ ီ

ဖေးမလှူဒါန်းခဲက့ြသည်။ လေးစားစရာကောင်းသော 

စိတ်ဓာတ်နှင့်      ရိုးရာထုံးတမ်းအစဉ်အလာတို့ကို   

သားစဉ်မြေးဆက်   ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းသွားရန် 

သည် မျ ိုးဆက်သစ်တို့၏ တာဝန်ပင်ဖြစ်သည်။

အကျ ိုးထူးငါးဖြာနှင့်ပြည့်စုံစေသောကထိန်သင်္ကန်း

ဆိရုလျှင် ကထန်ိသင်္ကန်းဆက်ကပ်လှူဒါန်းသော 

အလှူသည်    ဗုဒ္ဓဘာသာမြန်မာတိုင်းရင်းသားများ 

အတွက် များစွာကသုိလ်ုဖြစ်ထွန်းစေသောအလှူဒါန 

တစ်ခုပင်ဖြစ်သည်။   ထိုအလှူကို  တတ်အားသရွေ့ 

ပါဝင်လှူဒါန်းခြင်းသည်   လောကလီောကတ်ုနှစ်ဖြာ 

သောအကျ ိုးတရားများရရှိစေမည်ဖြစ်သည်။ ထိုသို့ 

လှူဒါန်းရာတွင်လည်း    ငွေကြေးနှင့်   အချနိ်ကုန်ရ 

ကျ ိုးနပ်အောင် ကထိန်သင်္ကန်းကို သံဃာ့လက်ဝယ်  

သို ့ကိယ်ုတိင်ုကိယ်ုကျ ပါဝင်လှူဒါန်းဆက်ကပ်သွား 

သင့်ပေသည်။

သိုမှ့သာလျှင် အကျ ိုးတရားများစွာကိ ုလက်တွေ  

ကျကျရရစေမည်ဖြစ်သည်။ ထိုက့ြောင့ ်ပြည်ထောင်စ ု

ဖွားတိုင်းရင်းသား         ဗုဒ္ဓဘာသာဝင်များအနေဖြင့် 

အကျ ိုးထူးငါးဖြာရရှိစေရန်          ကထိန်သင်္ကန်းကို 

ဆက်ကပ်လှူဒါန်းကြရမည်ဖြစ်ပါကြောင်း ရေးသား 

လိုက်ရပေသည်။

ကိုးကား

	 -	နေ ့စဉ်ထုတ်သတင်းစာများ။

မောင်သောင်းဝင်း(တမန်ဟောင်း)



၅-၁၁-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၉

အစ္စလာမ်မာဘတ် နိုဝင်ဘာ ၄

 ပါကစ္စတန်နိုင်ငံ  လာဟိုးမြို့ 

တွင် နိဝုင်ဘာ ၃ ရက်မှစ၍ လေထ ု

ညစ်ညမ်းမှုများ ဖြစ်ပေါ်နေသော 

ကြောင့်    ကျန်းမာရေးလုံခြုံမှုကို 

ဆိုးရွားစွာ   ထိခုိက်စေနိုင်သည့် 

အတွက်       စာသင်ကျောင်းများ 

ကို   ယာယီပိတ်ထားရကြောင်း 

ပါကစ္စတန်နိုင်ငံ  အာဏာပိုင်အဖွဲ့ 

အစည်းက    ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်ဟု 

ယနေ့သတင်းများအရ သရိသည်။ 

 ဆွစ်ဇာလန်နိုင်ငံအခြေစိုက် 

IQ Air   အဖွဲ့အစည်း၏ထုတ်ပြန် 

ချက်အရ လာဟိုးမြို့တွင်ဖြစ်ပေါ် 

နေသည့်     လေထုညစ်ညမ်းမှု 

ညွှန်ကိန်းပမာဏမှာ  ၄၂၀   ထိ 

ရောက်ရိှနေသည့အ်တွက်  လာဟိုး 

မြို့ သမိင်ုးတစ်လျှောက် အမြင့မ်ား 

ဆုံးသော ညွှန်ကန်ိးပမာဏတစ်ရပ် 

ဖြစ်ကြောင်း၊   ကမ္ဘာ့ကျန်းမာရေး  

အဖွဲ့အစည်းက    သတ်မှတ်ထား 

သော  ကျန်းမာရေးလုံခြုံမှုအရေး

ပေါ်အခြေအနေထိပင်   ရောက်ရှိ 

နေပြီး ကြက်သွေးရောင်အဆင့ဖ်ြစ် 

နေကြောင်း IQ Air အဖဲွ့အစည်းက 

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

လာဟိုးတစ်မြို့လုံး    လေထု 

ညစ်ညမ်းမှုဖြစ်ပေါ်စေသည့် မီးခိုး

ငွေ့များဖုံးလွှမ်းနေပြီး      စာသင်   

ကျောင်းများကိ ုရက်သတ္တတစ်ပတ် 

ထိ      ပိတ်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း   

ပါကစ္စတန်နိုင်ငံအာဏာပိုင်အဖွဲ့

အစည်းက ထတ်ုပြန်ထားသကဲသ့ို ့

အစိုးရရုံးတချ ို့ကိုလည်း  Work 

from Home စနစ်ဖြင့်ခွင့်ပြုထား 

ကြောင်း၊    ထိုသို့ခွင့်ပြုရာတွင် 

ဝန်ထမ်းအင်အား ၅၀ ရာခုိင်နှုန်းကိ ု

သာ ရုံးတက်စေပြီး ၅၀ ရာခိုင်နှုန်း 

ကို  အလှည့်ကျစနစ်ဖြင့်  Work 

from Home စနစ်ဖြင့ ် ရုံးလပ်ုငန်း 

များဆောင်ရွက်ရန်    ညွှန်ကြား 

ထားခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

ပါကစ္စတန်ကျန်းမာရေးဝန်ကြီး 

ဌာနကလည်း လေထုညစ်ညမ်းမှု   

ဖြစ်ပေါ်နေသော ဧရိယာများတွင် 

နေထိုင်သူများကို    နေအိမ်များ  

အတွင်း၌သာ     နေထိုင်သွားရန် 

တုိက်တွန်းထားကြောင်း သိရသည်။ 

Ref : Russia Today 

            Trs :  Sai Sat

ပါကစ္စတန်နိုင်ငံ လာဟိုးမြို့တွင် 
လေထုညစ်ညမ်းမှုများဖြစ်ပွားနေသောကြောင့် 

စာသင်ကျောင်းများကို ယာယီပိတ်ထားရ

အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ ဖလောရက်စ်ကျွန်းရှိ လာကီ-လာကီမီးတောင်
ပေါက်ကွဲမှုကြောင့် ဒေသခံကိုးဦးထက်မနည်းသေဆုံး

အန်ဂျမီနာ နိုဝင်ဘာ ၄

ဘယ်လ်ဂျယီံနိုင်ငံအခြေစိုက် 

ဥရောပသမဂ္ဂအဖွဲ့အစည်းတွင် 

ဥရောပနိင်ုငမံျား၌ မော်တော်ကား 

များမှထွက်ရှိသော  ကာဗွန်ထုတ် 

လွှတ်မှုပမာဏပေါ်     မူတည်၍  

မော်တော်ကား    ကုမ္ပဏီများကို 

အရေးယူသွားမည့်         ဥပဒေ 

လာမည့နှ်စ်တွင် စတင်ကျင့သံု်းရန် 

စီစဉ်လာပြီး  ၎င်းဥပဒေကို   ချက် 

နိုင်ငံက         အီတလီနိုင်ငံနှင့်   

အတူပူးပေါင်းကာ         တားမြစ် 

ရန်  ကြိုးပမ်းသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း      

နိုဝင်ဘာ ၃ ရက်တွင်  ထုတ်ပြန် 

ခဲ့သည်ဟု  ယနေ့သတင်းများအရ 

သိရသည်။ 

အဆိုပါဥပဒေကိုကျင့်သုံးလာ

ခဲ့ပါက      ဥရောပနိုင်ငံများရှိ 

မော်တော်ကား   ထုတ်လုပ်သည့် 

ကုမ္ပဏီများအနေဖြင့်    ကြီးလေး 

သော ဒဏ်ငွေဆောင်ရမည့်အခြေ 

အနေများဖြင့ ်ရင်ဆိင်ုလာရနိင်ုပြီး

နာမည်ကြီးမော်တော်ကားကမု္ပဏီ

များထုတ်လုပ်နေသည့်    အီတလီ 

နိုင်ငံက     ၎င်းဥပဒေကိုတားမြစ် 

သွားရန်     ကြိုးစားသွားမည်ဖြစ်   

ကြောင်း ထုတ်ပြန်ထားသည်။

"မော်တော်ကားကုမ္ပဏီတွေ 

အနေနဲ့   လျှပ်စစ်ကား(EV) တွေ 

ဥရောပသမဂ္ဂကရည်မှန်းထားတဲ့ 

အစီးရေအတိုင်း ထုတ်လုပ်နိုင်မှာ  

မဟုတ်ပါဘူး။  Customers တွေ 

အနေနဲ့ EV ကားအပေါ်စိတ်ဝင် 

စားမှုနှုန်း       တအားနည်းပါးတဲ့ 

အတွက်   အစီးရေတိုးမြှင့်ထုတ် 

လုပ်ဖို့ ခက်ခဲနေတယ်"ဟု    ချက်  

သယ်ယူပို့ဆောင်ရေး     ဝန်ကြီး 

မာတင်ကပ်ကာက    ပြောကြား 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

ဥရောပနိုင်ငံများရှိမော်တော်

ကားထုတ်လုပ်သည့် ကုမ္ပဏီကြီး 

များအနေဖြင့်  ဥရောပသမဂ္ဂအဖွဲ့ 

အစည်းက  တောင်းဆိုထားသော 

လျှပ်စစ်ကားကမု္ပဏထီတ်ုလပ်ုနိင်ု 

မှုအစီးရေပမာဏအတိုင်း   ပြည့်မီ 

အောင်       ထုတ်လုပ်ပေးနိုင်ရန် 

အခက်အခဲရှိနေကြောင်း ချက်   

သယ်ယူပို့ဆောင်ရေး   ဝန်ကြီး   

မာတင်ကပ်ကာက    ပြောကြား 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။  

Ref : Sputnik News 

            Trs :  Sai Sat

ချက်နိုင်ငံက မော်တော်ကားထုတ်လုပ်သည့် ကုမ္ပဏီကြီးများကို ကာဗွန်ထုတ်လွှတ်မှုဖြင့် 
အရေးယူမည့်ဥပဒေကိုတားမြစ်ရန် အီတလီနိုင်ငံနှင့်ပူးပေါင်းသွားမည်

အိန္ဒိယနိုင်ငံ ဂိုဒါဗာရီမြစ်ဝသို့ မျ ို းသုဉ်းလုနီးပါးငှက်ပျ ို းစိတ်များအပါအဝင်

ရွှေ့ပြောင်းငှက်မျ ို းစိတ် ၅၀ ခန့်ရောက်ရှိခိုနားနေ

ကာရစ်ဘီယန်ပင်လယ် တောင်အလယ်ပိုင်းတွင် 
ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်း ဖြစ်နိုင်ခြေရှိသဖြင့် 

သတိပြုနေထိုင်ကြရန် NHC ကသတိပေးထား
ဝါရှင်တန် နိုဝင်ဘာ ၄

ကာရစ်ဘီယန်ပင်လယ် တောင် 

အလယ်ပိုင်းတွင်      ဆိုင်ကလုန်း 

မုန်တိုင်း        ဖြစ်နိုင်ခြေရှိသဖြင့်  

ပင်လယ်ကမ်းရုိးတန်းအနီးနေထုိင် 

သူများကို  သတိပြုနေထိုင်ကြရန်  

အမေရကိန်အမျ ိုးသား ဟာရကီန်ိး 

စင်တာ(NHC)က   သတိပေးထား 

ကြောင်း   ယနေ့သတင်းများအရ 

သိရသည်။

နိဝုင်ဘာ ၃ ရက်တွင် ဂျမေကာ 

နိုင်ငံ  ကင်းစတုန်းမြို့၏   တောင် 

ဘက် ၃၂၅ မိုင်ခန့်   အကွာတွင် 

လေပြင်းများ    တိုက်ခတ်နေပြီး 

အမြင့ ်ဆုံး    လေတိုက်နှုန်းမှာ 

တစ်နာရီလျှင်  ၃၅ မိုင်ရှိ‌ကြောင်း၊  

ယနေ့တွင်  ကာရစ်ဘယီန်ပင်လယ် 

တောင်အလယ်ပိုင်း ကမ်းရိုးတန်း 

များသို့    အပူပိုင်းမုန်တိုင်းအဖြစ် 

အသွင်ပြောင်းကာ   ရောက်ရိှလာ 

ကြောင်း၊ အဆိပုါအပပူိင်ုးမန်ုတိင်ုး 

သည် လာမည့် ၂၄  နာရီအတွင်း 

ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်းဖြစ်လာနိုင် 

ခြေရိှ‌သည့်အတွက် ကာရစ်ဘယီန် 

ပင်လယ်     တောင်အလယ်ပိုင်း 

ကမ်းရိုးတန်း      တစ်လျှောက်  

နေထိုင်သူများကို    ဆိုင်ကလုန်း 

မုန်တိုင်းအန္တရာယ်ကို      သတိပြု 

နေထိုင်ကြရန်      အမေရိကန် 

အမျ ိုးသား     ဟာရီကိန်းစင်တာ 

(NHC)  က   သတပိေးထားကြောင်း 

သိရသည်။  

အမျ ိုးသားဟာရီကိန်းစင်တာ 

၏အဆိအုရ အဆိပုါမန်ုတိင်ုးသည် 

အမေရိကန်နိုင်ငံ၊  ဂျမေကာနိုင်ငံ 

နှင့်ကျူးဘားနုိင်ငံတ့ုိသ့ုိ ဝင်ရောက် 

တိုက်ခတ်နိုင်သည်ဟု     ခန့်မှန်း 

ထားကြောင်း သိရသည်။

Ref : Sputnik News 

             Trs :  KZ

နယူးဒေလီ နိုဝင်ဘာ ၄

အိန္ဒိယနိုင်ငံ ဂိုဒါဗာရီမြစ်ဝသို့ 

မျ ိုးသဉ်ုးလနုီးပါး ငှက်မျ ိုးစတ်ိများ 

အပါအဝင် ရွှေ့ပြောင်းငှက်မျ ိုးစတ်ိ 

၅၀ ခန့်ရောက်ရှိခိုနားနေကြောင်း 

ယနေ့သတင်းများအရ သရိသည်။

ဂိုဒါဗာရီမြစ်ဝကျွန်းပေါ်သည်

ဗဟုိအာရှပျသံန်း‌ရေးလမ်းကြောင်း

ပေါ်တွင်       တည်ရှိသောကြောင့်  

နှစ်စဉ်  ငှက်များရွှေ့ပြောင်းရာသီ 

တွင်   တစ်ထောက်ရပ်နားခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း၊ ရွှေ့ပြောင်းငှက်များသည် 

အဆိုပါမြစ်ဝတွင် ဒီရေတောများ 

နှင့်   ရွှံ့နွံများရှိကာ   အစာရေစာ 

ပေါကြွယ်ဝသည့ ်ဂေဟစနစ်ရိှခြင်း 

ကြောင့ ် တစ်ထောက်နားရပ်အဖြစ် 

သတ်မှတ်ကာ  လာရောက်ခိုနား 

ကြခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အောက်တိဘုာလကန်ုကစပြး  

မျ ိုးသုဉး်ပျောက်ကွယ်လုနီးပါးဖြစ် 

သော  ငှက်မျ ိုးစိတ်များအပါအဝင် 

ရွှ့ေ ပြောငး်ငှက်မျ ိုးစိတ်ပေါင်း ၅၀ 

ခန့်  ၎င်းမြစ်ဝတွင် လာရောက်ခိနုား 

နေကြကြောင်း၊      လာရောက် 

ခိုနားသော     ရွှေ့ပြောင်းငှက်များ 

သည်  ၎င်းတို့ဆောင်းခိုမည့်အရပ် 

ဒေသအသီးသီးသို့     နိုဝင်ဘာလ 

ဒုတိယပတ်တွင် သွားရောက်မည် 

ဖြစ်ကြောင်း၊    ထိုက့ြောင့ ် ဂိဒုါဗာရ ီ

မြစ်ဝကျွန်း‌ပေါ်       ဒေသသည်         

သစ်ပင်စိုက်ပါ တို့ကမ ္ဘာ

သာယာလှပ စိမ်းမြမြ

ဂျကာတာ နိုဝင်ဘာ ၄

အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ အရှေ့ဘက် 

ပိုင်း   ဖလော်ရက်စ်ကျွန်းတွင် 

တည်ရှိသော       လာကီ-လာကီ 

မီးတောင်သည်      နိုဝင်ဘာ  ၃  

ရက်က   ပေါက်ကွဲမှုဖြစ်ပွားခဲ့ပြီး 

မီးတောင်ပေါက်ကဲွမှုကြောင့ ်အနီး 

ပတ်ဝန်းကျင်မှ      ဒေသခံကိုးဦး 

ထက်မနည်း   သေဆုံးမှုဖြစ်ပွားခဲ့   

ကြောင်း  Center of Volcanol-

ogy and Geological Hazard 

Mitigation (PVMBG) စင်တာက 

ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည်ဟ ုယနေ့သတင်း 

များအရ သိရသည်။ 

မီးတောင်အနီးပတ်ဝန်းကျင်မှ 

ကျေးလက်ဒေသများတွင် နေထိင်ု 

သူဒေသခများကုိလည်း ဘေးလွတ် 

ရာရွှေ့ပြောင်းရန်  အရေးပေါ်ညွှန်

ကြားချက်ထတ်ုပြနထ်ားကြောင်း၊  

မီးတောင်   ပေါက်ကွဲမှုကြောင့် 

မီးတောင်မှ  လွင့်စဉ်ပေါက်ထွက်

သောကျောက်တုံးကျောက်ခဲများ၊ 

မီးတောင်အတွင်းမှ   ထွက်ပေါ် 

လာသည့်       မီးခိုးငွေ့များသည် 

မီးတောင်   အနီးပတ်ဝန်းကျင်ရှိ   

ကျေးလက်ဒေသများသို့ ရောက်ရှိ 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

"လာက-ီလာကမီီးတောင်ဟာ 

နိုဝင်ဘာ ၃ ရက်က    ပေါက်ကွဲမှု    

ဖြစ်ပွားခဲပ့ါတယ်။ မီးတောင်ပေါက် 

ကွဲမှုကြောင့်    အနီးပတ်ဝန်းကျင် 

မှာနေထုိင်တ့ဲ  ဒေသခကိုးယောက် 

ထက်မနည်း      သေဆုံးခဲ့တယ်။  

မီးတောင်ပေါက်ကဲွမှု      ဖြစ်ပွားချန်ိ     

မှာ လျှပ်စစ်မီးပြတ်တောက်မှုတွေ 

လဲဖြစ်ပေါ်ခ့ဲပါတယ်"ဟု Center of  

Volcanology and Geological 

Hazard Mitigation (PVMBG)

စင်တာမှ    ပြောရေးဆိုခွင့်ရှိသူ   

ဝီဂျာယာက  ပြောကြားခဲ့သည်။

Ref : Russia Today

            Trs :  Sai Sat

ရွှ့ေ ပြောင်းငှက်မျ ိုးစိတ်များအတွက် 

အရေးပါသောကြောင့် ထိန်းသိမ်း 

ကြရန်လိုသည်ဟု    အိန္ဒိယနိုင်ငံ   

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်း

သူများက    ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

Ref : Sputnik News 

           Trs :  KZ



စာမျက်နှာ ၃၀	 ၅-၁၁-၂၀၂၄



၅-၁၁-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၃၁

အဖိုးတန်

ရေချ ိုကို

ချွေတာပါ

ဝန်ထမ်းအလိုရှိသည်
-	ခေ ါင်းလျှော်ကျွမ်းကျင်	 (၅)သိန်း	 အမျ ိုးသမီး	 (၅)ဦး

-	 အလုပ်သင်		  အမျ ိုးသမီး	 (၅)ဦး

‌Long Style

09-2053849

(၆၆ _၃၈)လမ်းထောင့်၊ မန္တလေး

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
  မန္တလေး၊ အမရပူရမြို့နယ်နေ မဝင်းစန္ဒာမောင် (ဘ) ဦးခင်မောင် 

သန်း (၉/မရတ(နိုင်)၁၁၆၅၅၂)၏        နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ် 

(မမှတ်မ)ိမှာ  ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့ ် တွေ့ရိှပါက  အကြောင်းကြား 

ပေးပါရန်။                                                    ၀၉-၉၇၄၅၄၂၆၃၄

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
  မိုးကုတ်မြို့နယ်၊ ကသဲ  အောင်သစ်လွင်ရပ်နေ မဝါဝါခိုင် (ဘ) 

ဦးကြန်အောင်    (၉/မကန(နိုင်)၀၉၅၇၃၂)၏   နိုင်ငံကူးလက်မှတ် 

အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ      ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့်     တွေ့ရှိပါက  

အကြောင်းကြားပေးပါရန်။                            ၀၉-၉၇၄၅၄၂၆၃၄

စစ်ကိုင်းတောင်ရိုး(ဝါးချက်) ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ဆေးရုံ
ခွဲစိတ်ကုသရေးအထူးအစီအစဉ် (၃/၂၀၂၄)

စစကိင်ုးမြို့၊   စစကိင်ုးတောင်ရိုး (ဝါးချက်)  ဇဝီတိဒါနသဃံာဆ့ေးရုကံြီးတွင် ရန်ကန်ုမြို့မှ ခဲွစတ်ိ 

အထူးကုဆရာဝန်ကြီး    ပါမောက္ခဦးဝင်းမြင့်အဖွဲ့နှင့်   ဆေးရုံဝန်ထမ်းများပူးပေါင်း၍   ၂၀၂၄ ခုနှစ်၊ 

နိုဝင်ဘာလ  (၂၁)ရက်မှ  (၂၃)ရက်ထိ   အောက်ဖော်ပြပါရောဂါများကို စမ်းသပ်၊ စစ်ဆေး၊ ခွဲစိတ် 

ကုသပေးပါမည်။

‌၁။	 သည်းခြေအိတ်ကျောက်တည်ခြင်းရောဂါ (Gall Stone)

	 (ဝမ်းဗိုက်တွင်း ခွဲစိတ်မှန်ပြောင်းစက် Laparoscope ဖြင့် ကုသပေးပါမည်။)

၂။	 အူကျရောဂါ (Hernia)

၃။	လ ည်ပင်းကြီးရောဂါ (Goitre)

၄။	 မုတ္တရောဂါ (Hydrocele)

၅။	 ဂရင်ဂျနီာ (F.I.A)

၆။	လ ိပ်ခေါင်းရောဂါ (Pile)

ကြိုတင် စမ်းသပ်/စစ်ဆေးပေးမည့် အစီအစဉ်

‌နေ့ရက်	 -	 (၂၈-၁၀-၂၀၂၄) မှ (၁၉-၁၁-၂၀၂၄) ရက်နေ့အထိ

အချနိ်	 -	 နံနက် (၈)နာရီမှ (၁၂)နာရီ

		နေ  ့လယ် (၂)နာရီမှ ညနေ (၄)နာရီထိ

ကုသမှုခံယူလိုသော   လူနာများသည်     ကြိုတင် စမ်းသပ်/စစ်ဆေးရန်   လိုအပ်ပါသဖြင့်   

ဆေးရုံဝန်ထမ်းများမှ   ကြိုတင်  စမ်းသပ်/စစ်ဆေးပြီးမှသာ  ခွဲစိတ်အထူးကုဆရာဝန်ကြီးများနှင့် 

ဆက်လက်ကုသနိုင်ရန် ရက်ချနိ်းပေးပါမည်။

မိမိတို့၏ ဆေးမှတ်တမ်းများနှင့် ယခုသောက်နေသော ဆေးများရှိပါက ယူဆောင်လာခဲ့ပါ။

သွေးကျဆဲေးသောက်နေသော လနူာများကိ ု(၇-၁၁-၂၀၂၄)ရက်နေ့အထသိာ ကြိုတင် စမ်းသပ်/ 

စစ်ဆေးပေးပါမည်။

ကုသမှုအစီအစဉ်ကို    သိရိှလိုပါက   ဆေးရုံဖုန်း   ၀၉-၉၁၀၄၃၇၃၇၊     ၀၉-၄၅၀၂၀၀၇၃၇၊ 

၀၉-၄၅၀၂၀၀၇၄၇ သို့ ဆက်သွယ်စုံစမ်းနိုင်ပါသည်။            ဆေးရုံကြီးကြပ်စောင့်ရှောက်ရေးအဖွဲ့

ရေဘေးအန္တရာယ်နှင့်စပ်လျဉ်း၍ 
ပြည်သူသို့အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

ရေကြီးခြင်းဖြစ်ပွားပြီးနောက်  ‌ပြည်သူများအနေဖြင့်  အောက်ဖော်ပြပါအချက်များအား သတိပြုလိုက်နာ 
ဆောင်ရွက်ကြပါရန်‌ အသိပေးနှိုးဆော်အပ်ပါသည်-
	 (က)‌	 မိသားစုဝင်များ ပျောက်ဆုံး၊  ကွဲကွာပါက သက်ဆိုင်ရာသို့  အကြောင်းကြားပါ၊
	 (ခ)‌	 အမှိုက်များအား  စနစ်တကျရှင်းလင်းခြင်း၊   တိရစ္ဆာန်အသေကောင်များအား   ‌စနစ်တကျမီးရှို့ခြင်း

(သို့)‌မြေမြှုပ်ခြင်းများ ပြုလုပ်ပါ၊
‌	 (ဂ)	 အန္တရာယ်ရှိနိုင်သော ဓာတ်ကြိုးများ၊  ဓာတ်တိုင်၊  သစ်ပင်သစ်ကိုင်းများကို သတိပြုရှောင်ရှားပါ။ 

သက်ဆိုင်ရာသို့‌အ‌ကြောင်းကြားပြီး  ကူညီရှင်းလင်းပါ၊
	 (ဃ)	ရ ေကြီးခြင်း၏  နောက်ဆက်တဲွအနေဖြင့ ် ဖြစ်ပေါ်နိင်ုသော ဘေးအန္တရာယ်များနှင့ ်ကူးစက်ရောဂါများကိ ု

ဂရုပြုပါ၊
‌	 (င)	‌ ကယ်ဆယ်ရေးနှင့် ‌အရေးပေါ်ပြန်လည်ထူထောင်ရေးလုပ်ငန်းများတွင် ‌ပူးပေါင်းလုပ်ဆောင်ပါ၊
	 (စ)	‌ သက်ဆိုင်ရာ အစိုးရဌာနမှ ထုတ်ပြန်‌ကြေညာခြင်းမဟုတ်သည့် ကောလာဟလသတင်းများကို မယုံ 

ပါနှင့်၊
	 (ဆ)	 မသန့်ရှင်းသော ‌ရေအရင်းအမြစ်များကို ‌မသုံးစွဲပါနှင့်၊
	 (ဇ)	ရ ေစိုပြီး  အနံ့အသက်မကောင်းသော အစားအစာများ မစားပါနှင့်၊
	 (စျ)	ရ ေထဲတွင် ဖိနပ်မပါဘဲ လမ်းမလျှောက်ပါနှင့်။

သဘာ၀ဘေးအန္တရာယ်များနှင့ပ်တ်သက်၍  လမူှု၀န်ထမ်း၊  ကယ်ဆယ်‌ရေးနှင့ ် ပြန်လည်နေရာချထားရေး 
၀န်ကြီးဌာနတွင် ‌(၂၄) နာရီ ဖွင့်လှစ်ထားရှိသည့် ‌‌‌Hot-Line ဖုန်းများဖြစ်သော ၀၆၇-၃၄၀၄၆၆၆၊ ၀၆၇- ၃၄၀ 
၄၇၇၇ တို့သို့ဆက်သွယ်၍ အကူညီတောင်းခံနိုင်ပါကြောင်း လူမှု၀န်ထမ်း၊ကယ်ဆယ်ရေးနှင့်ပြန်လည်နေရာ
ချထားရေးဝန်ကြီးဌာနက အသိပေးကြေညာထားသည်။



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၅-၁၁-၂၀၂၄

ပြစ်မှုကျူးလွန်သူများကို သိမ်းဆည်းရမိသည့် မူးယစ်ဆေးဝါးများ၊ ဆက်စပ်ပစ္စည်းများနှင့်အတူ တွေ့ရစဉ်။

တာချလီိတ်မြို့နယ်တွင် ငွေကျပ် ၃ ဒသမ ၂၃ ဘီလီယံကျော်တန်ဖိုးရှိ  စိတ်ကြွရူးသွပ်ဆေးပြား
လေးသန်းကျော်နှင့် အိုက်စ်(မက်သ်အဖက်တမင်း) ၂၀၂ ကီလို ဖမ်းဆီးရမိ

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။	နိုင်ငံရေး
	 (က)	စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်  

ခိုင်မာစေရေးနှင့်    ဒီမိုကရေစီနှင့်    ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို 

အခြေခံသည့် ပြည်ထောင်စုကို တည်ဆောက်နိုင်ရေး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး      ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးရရှိရေးအတွက်  

တစ်နိင်ုငလံုံး       ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမှုရပ်စရဲေးသဘော 

တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း                အလေးထားလုပ် 

ဆောင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်သူလူထု၏       လူမှုစီးပွားဘဝလုံခြုံရေးအတွက်  

ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး  တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့် 

တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိစေရန် အလေး 

ထားလုပ်ဆောင်ရေး။

၂။	 စီးပွားရေး
	 (က)	တိုင်းပြည်သာယာဝပြောရေးနှင့်      စားရေရိက္ခာဖူလုံ 

ရေးတို့အတွက်        တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံး

နှင့်  အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်  မွေ းမြူရေးကို 

ခေတ်မီနည်းစနစ်များဖြင့်  တိုးတက်အောင်  ဆ ောင် 

ရွက်ပြီး အခြားစီးပွားရေးကဏ္ဍများကိုလည်း ဘက်စုံ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်အောင် တည်ဆောက်ရေး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်ကောင်းမွန်လာသည့်  စီးပွားရေးမောင်းနှင် 

အားကို  မဏ္ဍိုင်ပြု၍  MSME  စက်မှုလုပ်ငန်းများကို 

အားပေးဆောင်ရွက်ကာ ပို့ကုန်ကဏ္ဍမြှင့်တင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံရေးအတွက်     ဆီထွက်သီးနှံ  

စိက်ုပျ ိုးမှုကိ ုအားပေးမြှင့တ်င်ပြီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက် 

အတိင်ုးထွက်ရိှအောင်     ဆောင်ရွက်၍     နိင်ုငအံတွင်း 

ဖူလုံမှုမှသည် ပြည်ပသို့ တင်ပို့နိုင်သည်အထိ ကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်ရေး။

၃။	 လူမှုရေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး          အသပိညာ၊      အတတ်ပညာမြင့မ်ား 

တိုးတက်စေရေး၊     ကန်ုထုတ်လပ်ုမှုအထောက်အကပူြု 

ပညာရှင်များ  ထွန်းကားလာစေရေးအတွက်  လူတိုင်း 

လက်လှမ်းမီသည့်ဘက်စုံပညာရေးစနစ်ကို အကောင် 

အထည်ဖော်ဆောင်ရေး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးသားလုံးသက်ရှည်ကျန်းမာကြံခ့ိင်ုရေးအတွက်  

ပြည်သူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့် ကျန်းမာရေးကဏ္ဍနှင့် 

အားကစားကဏ္ဍ မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌ လူငယ် 

များအနေဖြင့်  အဓိကစွမ်းအားစုအဖြစ်  ပါဝင်နိုင်ရေး 

ဗလငါးတန်နှင့်    ပြည့်စုံသော   လူငယ်များဖြစ်စေရန် 

လူငယ်ကဏ္ဍကို မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

   (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော် 
ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်၏ ၂၀၂၄ ခုနှစ် 
ဧပြီ ၂၆ ရက်တွင် ပြုလုပ်သော  ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာသင်နှစ် 
လူရည်ချွန်မောင်မယ်များအား   တွေ့ဆုံဩဝါဒစကားပြော 
ကြားမှုမှ  ကောက်နုတ်ချက်)

v‌	 ပိမုိကုောင်းမွန်သည့ ်လူအ့ဖဲွ့အစည်းမှတစ်ဆင့် 

ငြိမ်းချမ်းသာယာဝပြောပြီး       ခေတ်မီဖွံ့ ဖြိုး 

တိုးတက်သည့်နိုင်ငံအဖြစ်      ရပ်တည်နိုင်ရန် 

အတွက်  စီးပွားရေး၊  လူမှုရေး၊  ပညာရေး၊ 

ကျန်းမာရေးစသည့် ကဏ္ဍများတွင် ဟန်ချက် 

ညီညီဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်နေရန်လိုအပ်…

v	 ပညာရေးသည်         အခြေခံဖြစ်သဖြင့်  

အဓိကကျ…

နေပြည်တော်   နိုဝင်ဘာ   ၄

‌မူးယစ်ဆေးဝါး  တားဆီးနှိမ်နင်းရေး 

ရဲတပ်ဖွဲ့မှ        တပ်ဖွဲ့ဝင်များပါဝင်သော 

ပူးပေါင်းအဖွဲ့သည်    နိုဝင်ဘာ    ၁ ရက် 

ညနေ   ၅ နာရီက    တာချလီိတ်မြို့နယ် 

လွယ်တော်ခမ်းကျေးရွာအုပ်စု  ရေ  ပူစမ်း 

ကျေးရွာရိှ စိင်ုးကျ ိုင်း(ခ)ရလဲမ်း၏နေအမ်ိ 

တွင်   မူးယစ်ဆေးဝါးများ  သ ိုဝှက်ထား 

ကြောင်း သတင်းအရရှာဖွေရာ စိင်ုးရလွီတ် 

နှင့ ်အိက်ုကောင်တို ့နှစ်ဦးကိ ုဒေသကာလ 

တန်ဖိုးငွေကျပ် ၃ ဒသမ ၂၃ ဘလီယီကံျော် 

တန်ဖိုးရိှ စတ်ိကြွရူးသွပ်ဆေးပြား ၄ ဒသမ 

၀၃၆ သန်း၊ အိက်ုစ်(မက်သ်အဖက်တမင်း) 

၂၀၂ ကီလို၊  အနံ့မှုန့်  Vanillin  ၇၅ ကီလို၊ 

စာမျက်နှာ ‌၂၃ ကော်လံ ၄‌¶

နိုဝင်ဘာ ၆ ရက်မှ ၈ ရက်အတွင်း နေရာကွက်၍
မိုးကြီးခြင်းများနှင့်အတူ

လေပြင်းတိုက်ခတ်ခြင်းများ ဖြစ်ပေါ်နိုင်
နေပြည်တော်   နိုဝင်ဘာ   ၄

ယနေ့ညနေ ၄ နာရခဲွီအချန်ိ တိင်ုးထွာချက်များအရ တောင်တရတ်ုပင်လယ်ပြင်မှ 

ရွေ့လျားလာသော‌ လေပွေလှိုင်းများကြောင့လ်ည်းကောင်း၊ ကပ္ပလပီင်လယ်ပြင်နှင့် 

ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်တိုမှ့ လေနွေးများနှင့ ်တရတ်ုပြည်မကြီးပေါ်ရိှ လေဖအိားကြီး 

ရပ်ဝန်းဒေသမှ ရွေ့လျားလာသော လေအေးများ တွေ့ဆုံမှုကြောင့်လည်းကောင်း၊ 

ကပ္ပလီပင်လယ်ပြင်နှင့် ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်အရှေ တောင်ပိုင်းတို့တွင် လေထ  

မငြိမ်မသက်မှုများ                                              စာမျက်နှာ ၂၀ ကော်လံ ၁ ‌q

   ကမ ္ဘာ့ဖလားနဂါးလှေလှော်ချန်ပီယံရှစ် လက်ရည်စစ်ပြိုင်ပွဲတွင် ရွှေတံဆိပ် ခြောက်ခု၊ 
ငွေတံဆိပ် သုံးခု ဆွတ်ခူးခဲ့သည့်  အောင်ပွဲရ မြန်မာလှေလှော်အားကစားအဖွဲ့  ရန်ကုန်မြို့သို့ 
ပြန်လည်ရောက်ရှိ စာမျက်နှာ - ၂၃

မဟာမဲခေါင်‌ဒေသခွဲ(GMS)၏
ဗျူဟာများနှင့် အမိမြန်မာနိုင်ငံ

စာမျက်နှာ - ၁၈ဆောင်းပါး


