
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ တန်ဆောင်မုန်းလဆန်း (၃)ရက် ၊ တနင်္ဂနွေနေ့ ၊ (3-11-2024) ၊ အတွဲ (၃၃) ၊ အမှတ် (၁၈၇)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ရှေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ရပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပြီး  တရားမျှတသော ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထ ေွထွေရွေးကောက်ပဲွ အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုရေး    

ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး   တည်ငြိမ်အေးချမ်း၍    တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိလာအောင် 

အလေးထားဆောင်ရွက်သွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို အခြေခံသည့် ကုန်ထုတ် 

လုပ်ငန်းများအား မြှင့်တင်၍ နိုင်ငံ့စီးပွားမြင့်မားရေးနှင့် ပြ ည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမှုစီးပွားဘဝ 

မြင့်မားရေး ဆက်လက်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားမည်။

၃။	 နိင်ုငတံော်၏ ပကတအိနှစ်သာရဖြစ်သော ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်းရေးနှင့် ရရိှထားသည့်ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်း 

ရေးရလဒ်များ  တည်ငြိမ်မှုရှိစေရေးအတွက်  NCA ပါ  သဘောတူညီချက်များအတိုင်း  ဖြစ်နိုင်သမျှ 

အလေးထားလုပ်ဆောင်သွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့်ဝသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ခိုင်မာစေရေးနှင့်  ဒီမိုကရေစီနှင့်  ဖ က်ဒရယ ်

စနစ်ကိ ုအခြေခသံည့် ပြည်ထောင်စတုည်ဆောက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ုအရိှန်အဟန်ုဖြင့် ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်။

၅။	 ဆန္ဒမဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏အခွင့်အရေးများ နစ်နာမှုမရှိစေရေးနှင့် နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ 

သည့် အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲတစ်ရပ်ဖြစ်စေရေးဆောင်ရွက်ခြင်း၊ အရေးပေါ်ကာလဆိုင်ရာပြဋ္ဌာန်း 

ချက်များနှင့်အညီ ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ပြီးစီးပါက လွတ်လပ်ပြီး တရားမျှတသော ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 

အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကျင်းပ၍  ထွက်ပေါ်လာသည့်အစိုးရအား နိုင်ငံတော်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်ရေး 

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်
ဟိန္ဒူဘာသာဝင်များ၏ ဒီပါဝလီအထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားသို့ တက်ရောက်ချးီမြှင့်

‌နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောငလ်ိင် ဒီပါဝလီအထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားတွင် ဆန္ဒပြုဆုမွန်ကောင်းစကားပြောကြားစဉ်။

နေပြည်တော်  နိုဝင်ဘာ  ၂

မြန်မာနိုင်ငံတွင်   မှီတင်းနေထိုင်ကြ 

သည့ ်ဟနိ္ဒူဘာသာဝင်များ စပုေါင်းကျင်းပ 

သည့ ်ဒပီါဝလအီထမ်ိးအမှတ်အခမ်းအနား 

ကို ယနေ့ညနေပိုင်းတွင် ရန်ကုန်မြို့ ဒဂုံ 

မြို့နယ် မြ ို့မကျောင်းလမ်းရှိ အမျ ိုးသား 

ဇာတ်ရု၌ံ ကျင်းပပြုလပ်ုရာ နိင်ုငတံော်စမီ ံ

အုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ    နိုင်ငံတော် 

ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် 

တက်ရောက်ချးီမြှင့်သည်။

အဆိပုါအခမ်းအနားသို ့နိင်ုငတံော်စမီ ံ

အုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ     နိုင်ငံတော် 

ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် 

နှင့်အတူ  ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှ၊  ကောင်စီ 

တွဲဖက်အတွင်းရေးမှူး          ဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

ရဝဲင်းဦးနှင့ ်ဇနီး၊ ကောင်စဝီင် ဗိလ်ုချုပ်ကြီး 

ညိုစောနှင့ ်ဇနီး၊ ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးများ 

နှင့်    ဇနီးများ၊    ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်၊   မြန်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာ   နိုင်ငံ 

တကာသံရုံးများမှ သံအမတ်ကြီးများနှင့် 

သရံုံးအကြီးအကမဲျား၊ ကာကွယ်ရေးဦးစီး 

ချုပ်ရုံးမှ အဆင့မ်ြင့တ်ပ်မတော်အရာရိှကြီး 

များနှင့ ်ဇနီးများ၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် 

တိုင်းမှူး၊ အသင်းအဖွဲ့များမှ တာဝန်ရှိသူ 

များ၊    ဟိန္ဒူမျ ိုးနွယ်စုများ၊    ဟိန္ဒူရိုးရာ 

ယဉ်ကျေးမှုအဖွဲ့များနှင့်   ဖိတ်ကြားထား 

သည့်ဧည့်သည်တော်ကြီးများ တက်ရောက် 

ကြသည်။

‌ဦးစွာနုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

ဥက္ကဋ္ဌ        စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O



ပြည်ပကဝယ်ယူမှုများပြားခြင်းကြောင့် မန္တလေးစျေးကွက်တွင်
 ကြက်သွန်ဖြူအရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်လာ

မန္တလေး နိုဝင်ဘာ ၂

ပြည်ပကဝယ်ယမူှုများပြားခြင်း 

ကြောင့်  မန္တလေးစျေးကွက်တွင်   

ကြက်သွန်ဖြူ  အရောင်းအဝယ်     

ကောင်းမွန်လာကြောင်း  အောင် 

ကြက်သွန်နှင့်  အာလူးပွဲရုံပိုင်ရှင်    

ဒေါ်မေသဲဆွေက        ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

 ပြည်တွင်းစျေးကွက်အတွင်း   

ယခလုက်ရိှ နိဝုင်ဘာလပထမပတ် 

မှစ၍     ကြက်သွန်ဖြူအရောင်း     

အဝယ်ကောင်းမွန်လျက်ရိှကြောင်း၊ 

အလားတူ         ယခုလက်ရှိတွင် 

ကြက်သွန်ဖြူများကို ပြည်ပနိုင်ငံ   

ဖြစ်သည့် တရုတ်နိုင်ငံနှင့် အိန္ဒိယ 

နိင်ုငကံလည်း အဝယ်များလာခြင်း 

ကြောင့် မန္တလေးစျေးကွက်အတွင်း 

အရောင်းအဝယ်  ကောင်းမွန်နေ 

ကြောင်း သိရသည်။

"အခု မန္တလေးစျေးကွက်ထဲမှာ

ကြက်သွန်ဖြူတွေကို  ကုန်သည်   

တွေအနေနဲ့    အဝယ်တော်တော်   

များလာပါတယ်။  ကြက်သွန်ဖြူ   

အဝယ်        လိုက်လာတာကြောင့် 

မန္တလေးစျေးကွက်ထမှဲာကန်ုလက် 

ကျန်တောင်နည်းလာပါတယ်"ဟု

ဒေါ်မေသဲဆွေက  ပြောပြသည်။

ပြည်တွင်း၌     ကြက်သွန်ဖြူ   

အရောင်းအဝယ် ကောင်းမွန်လာ   

ခြင်းကြောင့်   မန္တလေးစျေးကွက် 

အတွင်း    ယနေ့ပေါက်စျေးအရ   

ကြက်သွန်ဖြူ     တစ်ပိဿာလျှင် 

ငွေကျပ်    ၁၅၀၀၀   ပေါက်စျေးရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

  "အခုလတ်တလော   ပခုက္ကူ  

ကနေ မန္တလေးကိုတင်ပို့တဲ့ကြက်

သွန်ဖြူတွေကို   ရန်ကုန်နဲ့တခြား 

မြို့ကြီးတွေကိုလဲ   ပြန်ပြီးတင်ပို့ 

နေရပါတယ်။       လတ်တလော 

ကြက်သွန်ဖြူအသစ်တွေ အဝယ် 

များလာတော့ မန္တလေးစျေးကွက် 

အတွငး် အရောငး်အဝယ်ကောငး် 

နေပါတယ်"ဟု အောင် ကြက်သွန် 

နှင့်အာလူးပွဲရုံပိုင်ရှင်  ဒေါ်မေသဲ 

ဆွေကပြောပြ၍ သရိသည်။(၁၈၄)

ရေဦး နိုဝင်ဘာ ၂

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး  ရေဦး 

ခရိင်ု ဒပီယဲင်းမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသကီ စိက်ုပျ ိုးခဲ ့

သော မတ်ပ ဲ၂၀၈၄ ဧက ရတ်ိသမ်ိး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း   ရေဦးခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ဒီပဲယင်းမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    မတ်ပဲ 

၁၆၇၂ ဧကလျာထားစိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

၂၀၈၄ ဧကစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပြီး အဆို

ပါစိုက်ပျ ိုးထားသောစိုက်ခင်းများ

ကို   ယခုနှစ်   စက်တင်ဘာလမှ 

စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ     ယနေ့ထိ 

၂၀၈၄ ဧကရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ပြီး 

တစ်ဧကလျှင်   ၁၈ တင်းကျော် 

ထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်    မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ဒီပဲယင်းမြို့နယ်မှာ      မတ်ပဲဧက 

၂၀၈၄ ဧကထိ  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါ 

တယ်။      မတ်ပဲစိုက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့  

လျာထားဧကထက်   ပိုမိုစိုက်ပျ ိုး  

နိုင်ခဲ့ပါတယ်။    မတ်ပဲစိုက်ပျ ိုးမှု 

အနေနဲ့    လျာထားဧကပြည့်မီ 

အောင်စုိက်ပျ ိုးနုိင်ရေးဆောင်ရွက် 

ပေးခဲပ့ါတယ်။ မတ်ပစဲိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

မှာလဲ လိုအပ်တဲ့နည်းပညာတွေ၊ 

မျ ိုးတွေ၊  ပိုးမွှားရောဂါကာကွယ် 

ရေးနည်းလမ်းတွေကိလု ဲ   မြေပြင် 

ကွင်းဆင်း  ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ပါ 

တယ်။ စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့မတ်ပဲတွေ 

ရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီးစီးနေပြီ    

ဖြစ်ပါတယ်"ဟု     ရေဦးခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး    

ဦးဇော်မြင့်ထွန်းက          ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                            (၂၀၆)

ကျ ိုက်လတ် နိုဝင်ဘာ ၂

    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ     ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့    အောက်တိုဘာလ 

အတွင်း   လယ်ကဏန်းပဿိာချန်ိ 

၆၈၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း    ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ် 

ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်းများ  ရောင်း 

ဝယ်ရေးပဲွရုပိံင်ုရှင် ဒေါ်ဝင်းအေးက 

ပြောပြသည်။ 

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့   စက်တင်ဘာလ 

အတွင်းက  လယ်ကဏန်းပိဿာ 

ချနိ် ၄၅၀၀၀ ထိသာ တင်ပို့ရောင်း 

ချနိုင်ခဲ့ပြီး       အောက်တိုဘာလ 

အတွင်း   လယ်ကဏန်းပဿိာချန်ိ 

၆၈၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊   အဆိုပါလယ်ကဏန်း 

များကို       ရန်ကုန်ဈေးကွက်က 

အဝယ်လုိက်နေကြောင်း သိရသည်။ 

   ''ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်ကနေ 

ကဏန်းတွေအပါအဝင် ရေထွက် 

ကုန်ပစ္စည်းတွေကို     ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်ထဲကို   တင်ပို့ရောင်းချနေပါ 

တယ်။   ပြီးခဲ့တဲ့  တစ်လအတွင်း 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်ထဲကို    လယ် 

ကဏန်း ပိဿာချနိ် ၆၈၀၀၀ ထိ 

တင်ပို့   ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပါတယ်။  

ရန်ကုန်ဈေးကွက်ထဲကို   တင်ပုိ့ 

ရောင်းချနေတဲ့   ကဏန်းတွေက 

လယ်ကွင်းထဲက     ဖမ်းယူရရှိတာ 

ဖြစ်တယ်။ လက်ရှိမှာလဲ ဒီဘက် 

ကနေတင်ပို့ရောင်းချတဲ့ ထွက်တဲ့ 

ရေထွက်ကုန်တွေကို     ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်က   အဝယ်လိုက်နေပါ 

တယ်။ လယ်ကဏန်းတွေ အဝယ် 

လိုက်နေတာက ပြည်တွင်းလိုအပ် 

ချက်နဲ့ ပြည်ပဈေးကွက်ရိှလာတာ 

ကြောင့်လိုသ့ရိပါတယ်။   ကဏန်း 

တွေ     ဝယ်ယူအားကောင်းလာ 

တော့     ရေလုပ်ငန်းရှင်တွေက 

အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း     ပိုမို 

လပ်ုကိင်ုလည်ပတ်လာရပါတယ်'' 

ဟု ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ် ရေထွက် 

ကုန်ပစ္စည်းများ   ရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်       ဒေါ်ဝင်းအေးက 

ပြောပြသည်။ 

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ကဏန်း 

များအပါအဝင် ရေထွက်ကုန်များ 

ကို   ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့တင်ပို့ 

ရောင်းချလျက်ရှိပြီး တင်ပို့ရောင်း 

ချနေသည့် လယ်ကဏန်းပိဿာ 

ချနိ် ၁၀ လျှင် ငွေကျပ် ၉၅၀၀၀ ထိ 

ဈေးပေါက်နေကြောင်း၊   အဆိုပါ 

လယ်ကဏန်းများ       ဝယ်ယအူား 

ကောင်းလာခြင်းကြောင့်  ရေလုပ် 

သားများ၊ ကန်ုသည်များ၊ ကန်ုတင် 

ယာဉ်အငှားလိုက်သည့် လုပ်ငန်း   

ရှင်များ    အဆင်ပြေလာကြောင်း 

သိရသည်။        ကျော်ကျော်လင်း

စာမျက်နှာ ၂	 ၃-၁၁-၂၀၂၄

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

ဒီပဲယင်းမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက 
စိုက်ပျ ို းခဲ့သော မတ်ပဲ ၂၀၈၄ ဧကရိတ်သိမ်းပြီးစီး

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ အောက်တိုဘာလအတွင်း 
လယ်ကဏန်းပိဿာချနိ် ၆၈၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၄  ခုနှစ်  နိုဝင်ဘာ  ၃  ရက်

စာကြည့်တိုက်နှင့် စာဖတ်ရှိန် ဖွံ့ ဖြိုးမြင့်မားရေး ကြိုဆိုအားပေး
လသူားတစ်ယောက် အသက်ရှင်ရပတည်ရေးအတွက် အတတ်ပညာပြည့ဝ်ရေးသည် အခြေခလံိအုပ် 

ချက်ဖြစ်သကဲ့သို့ အသိပညာ၊ ဗဟုသုတ၊ အတွေးအခေါ်အယူအဆ ပြည့်စုံမှန်ကန်ရေးသည်လည်း မရှိ 

မဖြစ်လိအုပ်ပါသည်။ ထိုက့ြောင့ ်တစ်နိင်ုငလံုံးအတိင်ုးအတာဖြင့ ်အတတ်ပညာသာမက အသပိညာဗဟ ု

သုတများရှာမှီးနိုင်ရန် စာကြည့်တိုက်များဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့် စာဖတ်ရှိန်မြှင့်တင်ရေးလှုပ်ရှားမှုများ 

ကို အခြေခပညာကျောင်းများတွင်အခြေပြုပြီး နိုင်ငံ့အနာဂတ်စွမ်းအားအရင်းအမြစ်ပြုစုပျ ိုးထောင်မှု 

များ အရှိန်အဟုန်မြင့်မားလာစေရန်၊    စာအုပ်စာပေ၌ နှစ်သက်မွေ လျော်ကာ စာဖတ်သည့်ဓလေ့၊ 

စာကြည့တ်ိက်ုများသို ့သွားလာအသုံးချနိင်ုမည့ ်အလေအ့ကျင့မ်ျားဖြစ်လာစေရန်၊ ပညာဗဟသုတုပြည့ဝ် 

၍ အနာဂတ်တွင် နိင်ုငတံော်အတွက် ဦးဆောင်ဦးရွက်ပြုသမူျားဖြစ်စေရန် စသည့ရ်ည်ရွယ်ချက်ကောင်း 

များဖြင့် ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပေသည်။

မိမိတို့နိုင်ငံတွင် ၂၀၁၉ ခုနှစ် ကြားဖြတ်သန်းခေါင်စာရင်းအရ အသက် ၅ နှစ်နှင့်အထက်လူဦးရေ 

သည် ၄၆ ဒသမ ၄၆၃ သန်းရိှပြီး ထိလူုဦးရေထတွဲင် ကျောင်းလုံးဝမတက်ဖူးသ ူ၈ ဒသမ ၁၇၉ ရာခိင်ုနှုန်း 

ရှိနေကြောင်း၊ အသက် ၂၅ နှစ်အထက် ၂၅ ဒသမ ၁၆၉ သန်းခန့်တွင် အတန်းလုံးဝမရှိသူ ၃ ဒသမ ၈ 

ရာခိုင်နှုန်း(လူ ၉ သိန်းကျော်)ရှိကြောင်း၊ မူလတန်းနှင့် မူကြိုအဆင့်ရှိသူ ၄၉ ဒသမ ၄၇ ရာခိုင်နှုန်း ၁၂ 

ဒသမ ၈၃ သန်းရှိကြောင်း၊ အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူ ၂၁ ဒသမ ၇၂ ရာခိုင်နှုန်း(လူ ၅ ဒသမ ၄၆ သန်း)ရှိ 

ကြောင်း၊ အထက်တန်းအဆင့်ပြီးမြောက်သူ ၁၃ ဒသမ ၃ ရာခိုင်နှုန်းနှင့် ဘွဲ့ရသူ ၁၁ ဒသမ ၄ ရာခိုင်နှုန်း 

ရိှနေသည်ကိ ုအချက်အလက်များအရ သရိသည်။ ထိထုမှဲ ကျောင်းသားအများစသုည် မလူတန်းပြီးဆုံး 

ချနိ်တွင် ကျောင်းထွက်သွားပြီး ကျောင်းစာသာမက အပြင်စာပေများ၊ စာကြည့်တိုက်တို့နှင့် ကင်းကွာ 

နေကြသည်ဖြစ်ရာ နိင်ုငံအ့နာဂတ်၌ ပညာတတ်များပေါကြွယ်ဝရေးအတွက် စိုးရမ်ိစရာအခြေအနေပင် 

ဖြစ်ပေသည်။

ထို့ကြောင့် ကျောင်းသူ၊ ကျောင်းသားများသည် နိုင်ငံတော်အတွက် အနာဂတ်သားကောင်းရတနာ 

များ၊ လူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစများဖြစ်သည့အ်တွက် ဗလငါးတန်နှင့ပ်ြည့စ်ုသံော လခူျွန်လကူောင်းများ 

ဖြစ်လာစေရန် ပြုစုပျ ိုးထောင်ကြရမည်ဖြစ်ပေသည်။ အခြေခံပညာကျောင်းများတွင် ကျောင်းစာများ 

တတ်မြောက်အောင်သင်ကြားပေးခြင်းသာမက အတွေးအခေါ်မြင့်မားကာ ဗဟုသုတပြည့်ဝစေရေး 

အတွက် စာဖတ်ရှုလေ့လာမှုများပြုလုပ်နိုင်ရန် စာကြည့်တိုက်များဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့် စာဖတ်ရှိန် 

မြှင့်တင်ရေးများကို အားပေးဖော်ဆောင်မှု ပြုကြရမည်ဖြစ်ပါသည်။

စာကြည့တ်ိက်ုဆိသုည်မှာ ပညာဖြန့်ဝေပေးရာဌာနကြီးတစ်ခဖုြစ်သည့တွ်က် ကျောင်းသား၊ ကျောင်း 

သမူျား စာဖတ်စေရန်နှင့ ်စာဖတ်အားတက်လာစေရန် ဆရာ၊ ဆရာမများသာမက မဘိပြည်သအူပေါင်း 

ကလည်း တိုက်တွန်းအားပေးမှုများကို စဉ်ဆက်မပြတ်ဆောင်ရွက်သင့်ပေသည်။ စာကြည့်တိုက်များ 

ဖံွ့ဖြိုးပြီး စာဖတ်ရိှန်မြင့မ်ားလာမှသာ လတူစ်ဦးချင်းလိက်ု ပညာဂဏ်ုရောင်ထွန်းပြောင်မှုနှင့အ်တ ူအသ ိ

ပညာဗဟသုတုများမြင့မ်ားတိုးတက်ပြီး လမူှုဝန်းကျင်နှင့ ်နိင်ုငတံော်ကိ ုအကျ ိုးပြုသမူျားဖြစ်လာပေမည်။

စာဖတ်ခြင်းသည် ကျောင်းသားလူငယ်ဘဝတွင်သာမက ဘဝတစ်လျှောက်လုံး အောင်မြင်မှုများ 

ရရှိရန် အခြေခံအကျဆုံးအရည်အသွေးများကို ပေးစွမ်းနိုင်ပေသည်။ ငယ်စဉ်ကတည်းက စာဖတ်သည့် 

အလေအ့ထရိှပါက အနာဂတ်တွင် နိင်ုငတံော်အတွက် အရည်အသွေးပြည့ဝ်သော၊ ပညာရည်မြင့မ်ားသော 

လူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်များ ပေါ်ထွန်းလာမည်ဖြစ်ပေသည်။ 'ပညာသမာ အာဘာနတ္ထိ' 'ပညာနှင့်တူ 
သော အလင်းရောင်သည် လောက၌မရိှ'ဟု အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုထားသည်ဖြစ်ရာ နိုင်ငံသူ၊ နိုင်ငံသားများ 

၏ ပညာရည်မြင့်မားပါက ကမ္ဘာ့အလယ်တွင် မိမိတို့လူမျ ိုးလည်း ဝံ့ကြွားတင့်တယ်နေမည်သာဖြစ်ပါ 

သည်။ ထို့ကြောင့် နိုင်ငံ့အနာဂတ်စွမ်းအားဖြစ်သော လူငယ်လူရွယ်များကို ပညာဂုဏ်ရောင်ထွန်းလင်း 

ပြောင်စေသောအကျ ိုးတရားများရရှိလာမည့် စာကြည့်တိုက်များဖွံ့ဖြိုးရေးနှင့် စာဖတ်ရှိန်မြှင့်တင်ရေး 

လှုပ်ရှားမှုများကို ဝမ်းမြောက်စွာကြိုဆိုအားပေးပါကြောင်း ရေးသားအပ်ပါသည်။



၃-၁၁-၂၀၂၄	  စာမျက်နှာ ၃

၁။	 နိင်ုငအံတွင်း လတ်တလောဖြစ်ပွားခဲသ့ော ရေကြီးရေလျှမံှု 
များကြောင့် ယာယီကယ်ဆယ်ရေးစခန်းများတွင် ခေတ္တလာရောက် 
နေထိုင်နေသူများနှင့်  ရေဘေးသင့်ကျေးရွာ၊ ရပ်ကွက်များရှိ မိမိတို့၏ 
နေအိမ်များတွင် နေထိုင်လျက်ရှိသည့် ပြည်သူများအတွက် အလှူရှင် 
များက  စေတနာသဒ္ဓါတရားထက်သန်စွာဖြင့်   အစားအသောက်များ 
လာရောက်လှူဒါန်းနေမှုများအား    ဝမ်းမြောက်ဝမ်းသာစွာတွေ့ရှိရ 
ပါသည်။
၂။	 သို့ရာတွင် ပတ်ဝန်းကျင်ရာသီဥတုအခြေအနေအရ အလှူ 
ရှင်များက   ပြင်ဆင်ချက်ပြုတ်လာသော  အစားအသောက်များကို  
ချက်ချင်းစားသုံးခြင်းမပြုဘဲ သိုလှောင်သိမ်းဆည်းထားစဉ်  အစာ 
အဆပ်ိသင့ဖ်ြစ်ပွားစေသော ရောဂါပိုးများ ပေါက်ဖွားရှင်သန်စေမှုဖြစ်စေ 
နိင်ုခြင်း၊ စားသုံးရန်မသင့သ်ည့အ်ခြေအနေများသို ့ရောက်ရိှစေနိင်ုခြင်း 
နှင့ ် အဆိပုါအစားအသောက်များကိ ုစားသောက်မပိါက  အောအ့န်ခြင်း၊ 
ဝမ်းပျက်ဝမ်းလျှောဖြစ်ခြင်းစသည့် ကျန်းမာရေးဆိုင်ရာ နောက်ဆက် 
တွဲရောဂါများ   ဖြစ်ပေါ်နေမှုများကြောင့်  ရေဘေးသင့်ပြည်သူများ 

အတွက် ကျန်းမာရေးကိုထိခိုက်စေကြောင်း တွေ့ရှိရသည်။ 
၃။	 သို့ပါ၍ အလှူရှင်များအနေဖြင့်    အစားအသောက်များ   
လာရောက်လှူဒါန်းရာတွင် ပြင်ဆင်ချက်ပြုတ်ထားသော အစားအစာ 
များဖြင့ ်  လှူဒါန်းခြင်းမျ ိုးမပြုဘ ဲ   စခန်းများတွင် နေထိင်ုသမူျားအား 
ပူပူနွေးနွေးချက်ပြုတ်ကျွေးမွေးနိုင်ရန် ဆန်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ၊ ငါးခြောက်၊ 
ကြက်ဥ၊ ဘဲဥနှင့် ချက်ပြုတ်ရန် လတ်ဆတ်သော အသား၊ ငါး စသည် 
တို့ကို  ပေးပို့လှူဒါန်းခြင်း၊  ပေးပို့လှူဒါန်းရာတွင်  မြို့နယ်အလိုက် 
မြို့နယ်အုပ်ချုပ်ရေးမှူးရုံးရှိ ကြီးကြပ်ရေးအဖွဲ့၊ စီမံခန့်ခွဲမှုအဖွဲ့များမှ
တစ်ဆင့သ်ာ   ပေးပိုလှ့ူဒါန်းခြင်းနှင့ ်ယာယကီယ်ဆယ်ရေးစခန်းများ 
တွင်  တာဝန်ယူဆောင်ရွက်နေကြသော စီမံခန့်ခွဲမှုအဖွဲ့နှင့် ကျန်းမာ 
ရေး ဝန်ထမ်းများက စခန်းများတွင် လှူဒါန်းကြသော အစားအသောက် 
များအား  ကျန်းမာရေးနှင့်ညီညွတ်စေရန်နှင့်  သန့်ရှင်းမှုရှိစေရန် 
ကြီးကြပ်စစ်ဆေးခြင်းတို့ကို   ဆောင်ရွက်ပေးကြပါရန်  တိုက်တွန်း 
နှိုးဆော်ပန်ကြားအပ်ပါသည်။

အမျ ိုးသားသဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှုကော်မတီ

အလှူရှင်များသို့ တိုက်တွန်းပန်ကြားချက် 

မန္တလေး ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် ကန်တော်ကြီးကန်ပတ်လမ်းရိှ 

ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ဆေးရုံကြီးတွင်  ကသာမြို့၊ မိုးဒါးလေးတောင်ပေါ် 

ကျောင်းတိုက် ဆရာတော် ဦးဝိသုဒ္ဓါက ဆေးပဒေသာပင်အတွက် 

ငွေကျပ် ၅၀၀၀၀၀  လှူဒါန်းရာ  ဆေးရုံအုပ် ‌ဒေါက်တာဦးခင်မောင် 

နှင့် တာဝန်ရှိသူတို့က လက်ခံရယူစဉ်။

ပြင်ဦးလွင်မြို့နယ် ညောင်ပေါကျေးရွာ၌ 
ကတ္တရာလမ်းခင်းခြင်းပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

ငရုတ်ကောင်းမြို့တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
မြေပဲ ၃၆၄၈ ဧက စိုက်ပျ ို းမည် 

ငပုတော နိုဝင်ဘာ ၂

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး  ငပုတော 

မြို့နယ်  ငရုတ်ကောင်းမြို့တွင် ယခုနှစ်

ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ဆောင်းမြေပ ဲ

၃၆၄၈ ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း ငပုတောမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ ဦးစီးမှူး ဦးကျော်စွာထွန်းက 

ပြောပြသည်။ 

ငရုတ်ကောင်းမြို့တွင်    ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    ဆောင်း 

မြေပလဲျာထား ၃၆၄၈ ဧကကိ ုနိဝုင်ဘာလ 

ဒုတိယပတ်မှစတင်စုိက်ပျ ိုးသွားမည်ဖြစ်

ကြောင်း၊ အဆိုပါ   ဆီထွက်သီးနှံများ 

အခက်အခဲမရှိ  စနစ်တကျ  ရာနှုန်းပြည့် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနနှင့် 

ဒေသခံတောင်သူများ    ပူးပေါင်း ပြီး 

စိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

''ငရုတ်ကောင်းမြို့က တောင်သူတွေ 

ဟာ မြေပအပြင်  ဆထွီက်သီးနံှတွေကိလဲု 

စိုက်ပျ ိုးကြပါတယ်။ ဒီနှစ် ဆောင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ မြေပဲ စုစုပေါင်း  ၃၆၄၈ 

ဧကထိ  လျာထားစိုက်ပျ ိုးသွားမှာဖြစ်ပါ

တယ်။ ဆောင်းမြေပများကိလုျာထားချက် 

ပြည့်မီအောင် အခက်အခဲမရှိစနစ်တကျ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့၊   အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ဖို့၊ 

နည်းပညာနဲ့   စနစ်တကျစိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

စသည့် အသိပညာပေး  လုပ်ငန်းတွေကို   

မြေပြင်ထိ ကွင်းဆင်းဆောင်ရွက်ပေးနေ 

ပါတယ်''ဟ ု ငပတုောမြို့နယ်  စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှမြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးကျော်စွာထွန်း 

က ပြောပြသည်။ 

ငရုတ်ကောင်းမြို့တွင်  ဆောင်းမြေပဲ 

များအပါအဝင် ဆောင်းသီးနှံများအခက် 

အခဲမရှိ  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန်   မျ ိုးစေများ၊ 

သွင်းအားစုများနှင့်   အခြားလိုအပ်သည့် 

အရာများကို  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနနှင့ ် 

ဆက်စပ်ဌာနများဖြစ်သည့် ဆည်မြောင်း 

နှင့် ရေအသုံးချမှု  စီမံခန့်ခွဲရေးဦးစီးဌာန၊ 

စက်မှုလယ်ယာဦးစီးဌာနနှင့်    ဒေသခံ 

တောင်သူများပူးပေါင်းပြီး    ဆောင်ရွက် 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း   ငပုတောမြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှူး  ဦးကျော် 

စွာထွန်းက       ဆက်လက်ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း

ကလေးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော

အစေ့ထုတ်ပြောင်းနှင့်ဖူးစားပြောင်း၂၁၅၂၄ ဧကထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်

ကလေး နိုဝင်ဘာ ၂

စစကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး ကလေး 

ခရိင်ု ကလေးမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသကီ စိက်ုပျ ိုးခဲ ့

သော အစေထ့တ်ုပြောင်းနှင့်ဖူးစား

ပြောင်း ၂၁၅၂၄ ဧကထိ ရိတ်သိမ်း 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း ကလေးမြို့ 

နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ကလေးမြို့နယ်တွင်  မိုးသီးနှံ 

စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ အစေထ့တ်ုပြောင်း 

၁၇၂၅၄ ဧကနှင့်  ဖူးစားပြောင်း 

၆၀၂၈ ဧက စုစုပေါင်း ၂၃၂၈၂ ဧက 

လျာထားစိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ အစေထ့တ်ု 

ပြောင်း ၁၆၅၇၂ ဧကနှင့်  ဖူးစား 

ပြောင်း ၆၃၀၇ ဧက   စုစုပေါင်း 

၂၂၈၇၉  ဧက  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပြီး 

အဆိုပါစိုက်ခင်းများကို  ယခုနှစ် 

သြဂုတ်လမှစတင်၍ ရိတ်သိမ်းခဲ့ 

ရာ ယနေ့ထိ အစေထုတ်ပြောင်း 

၁၆၅၇၂ ဧက ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ပြီး  တစ်ဧကလျှင် ၆၇ ဒသမ 

၀၂ တင်းနှင့် ဖူးစားပြောင်း ၄၉၅၂ 

ဧက ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီး တစ်ဧက 

လျှင်  ပြောင်းဖူးရေ ၁၅၀၀၀ထွက်ရိှ 

ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ကလေးမြို့နယ်မှာ  အစေထုတ် 

ပြောင်းနဲ့ဖူးစားပြောင်း   ဧက 

၂၂၈၇၉ ဧကထိ  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါ 

တယ်။ အခုလက်ရှိအချနိ်မှာတော့ 

ပြောင်းစိုက်ခင်းတွေ ရိတ်သိမ်း 

လျက်ရှိပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ ၂၁၅၂၄ 

ဧကရိတ်သိမ်းပြီးစီးနေပြီဖြစ်ပါ 

တယ်။ အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ကြ 

ပါတယ်။ ပြောင်းသီးနံှတွေ ဖြစ်ထွန်း 

အောင်မြင်ဖို့အတွက်  အသိပညာ 

ပေးတာတွေ၊ ပုိးမွှားရောဂါကျရောက် 

မှုမရိှအောင် အသိပညာပေးလုပ်ငန်း 

တွေ ဆောင်ရွက်ပေးခဲပ့ါတယ်"ဟ ု   

ကလေးမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး       ဦးနိင်ုထွန်း 

ဝင်းက ပြောပြသည်။

ကလေးမြို့နယ်တွင်   အစေ့   

ထုတ်ပြောင်းနှင့်  ဖူးစားပြောင်း  

စိက်ုပျ ိုးရာတွင် အစေထတ်ုပြောင်း 

တစ်ဧကလျှင် တင်း ၆၀ ကျော်ထွက် 

ရိှပြီး တစ်ဧကစုိက်ပျ ိုးပါက ငွေကျပ် 

ငါးသိန်း ကုန်ကျစရိတ်ရှိကြောင်း၊ 

ဖူးစားပြောင်း    တစ်ဧကလျှင် 

ပြောင်းဖူးရေ  ၁၅၀၀၀ ထွက်ရှိပြီး 

တစ်ဧကစိုက်ပျ ိုးပါက ငွေကျပ် 

ငါးသိန်းခန့်    ကုန်ကျစရတ်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။           (၂၀၆)

ပြင်ဦးလွင် နိုဝင်ဘာ ၂

  မန္တလေးတိုင ်းဒေသကြီး  

ပြင်ဦးလွင်ခရိင်ု ပြင်ဦးလွင်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက    ညောင်ပေါ 

ကျေးရွာ၌  ကတ္တရာလမ်းခင်းခြင်း 

လပ်ုငန်း ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှုအခြေ

အနေများကို  နိုဝင်ဘာ ၁ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက    တာဝန်ရှိသူများ    

ကွင်းဆင်း   စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ပြင်ဦးလွင်ခရိုင်  ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး     ဦးဇေယျာညို၊ 

ပြင်ဦးလွင်မြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးထိက်ု၊ စမီကံန်ိး 

တာဝန်ခံနှင့ ်   ဝန်ထမ်းများက 

ညောင်ပေါကျေးရွာ၌   ကတ္တရာ 

လမ်းခင်းခြင်းလပ်ုငန်း ဆောင်ရွက် 

ပြီးစီးမှုအခြေအနေများကိ ုကြည့ရ်ှု 

စစ်ဆေးပြီး    ခရိုင်ဦးစီးမှူးက 

လမ်းကို  ရေရှည်တည်တံ့အောင် 

ထိန်းသိမ်းစောင့ ်ရှောက်ကြရန် 

ဆွေးနွေးမှာကြားခဲ့သည်။

ညောင်ပေါကျေးရွာ၌  လမ်း 

အရှည်ပေ ၅၈၀၊ အကျယ် ၁၂ ပေ၊ 

အမြင့ ် ကိုးလက်မရိှ  ကတ္တရာလမ်း 

ခင်းခြင်းလပ်ုငန်းကိ ု          ပြင်ဦးလွင် 

မြို့နယ်  ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်း 

များက နည်းပညာပ့ံပုိးမှု၊ အနီးကပ် 

ကြီးကြပမှုဖြင့် ကျေးရွာသူ၊ ကျေးရွာ 

သားများကိုယ်တိုင် ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ဘဏ္ဍာနှစ် ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးလပ်ုငန်းစမီကံန်ိး ပံပ့ိုးရန်ပုငံွေ 

ကျပ် သိန်း ၁၅၀၊ ပြည်သူထည့်ဝင် 

ငွေကျပ်သန်ိး ၃၀ စစုပုေါင်းငွေကျပ် 

သိန်း ၁၈၀ အသုံးပြု၍ ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

အောက်တိဘုာလ  စတတု္ထပတ်က 

စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ ယခုအခါ 

လုပ်ငန်းများ ရာနှုန်းပြည့်ပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း၊ အဆိပုါ လပ်ုငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှုကြောင့် ၎င်း 

ကျေးရွာမှ ထွက်ကန်ုများအချန်ိနှင့် 

တစ်ပြေးညီ သယ်ယူပို့ဆောင်နိုင် 

မည်ဖြစ်ကြောင်းသိရသည်။ အေးသူ



လုပ်ငန်းကြီးပွားတိုးတက်ရေးအတွက် အထောက်အကူဖြစ်စေသောအချက်များ
စီးပွားရေးလပ်ုငန်းတိင်ုးသည် လှိုင်းလေမထန်ဘဲ

သက်သောင့်သက်သာဖြင့ ်ချောချောမွေ့မွေ့ခရီးဆက် 

လိုကြသည်သာဖြစ်ကြသည်။ သို့သော်လည်း အချနိ် 

ပြည့်ချောမွေ့နေကြသည်မဟုတ်ဘဲ မိုးကြီးလေထန် 

ကာလများကိုလည်း    ဖြတ်သန်းကြရတတ်သည်။ 

လုပ်ငန်းအတွင်းပြဿနာများ၊    အခက်အခဲများကို 

ကြုံရတတ်သကဲ့သို့ ပြင်ပအခြေအနေများ၊ နိုင်ငံရေး၊ 

စီးပွားရေး၊နည်းပညာ   စသည့်  စီးပွားရေးဝန်းကျင် 

ပြောင်းလဲမှုများကြောင့်လည်း             စိန်ခေါ်မှုများ၊  

ခြိမ်းခြောက်မှုများကို            ကြုံတွေ့ရတတ်သည်။ 

ငွေကြေးအခက်အခဲများ၊ ကုန်အမှတ်တံဆိပ်ဆိုင်ရာ 

ကိစ္စများ၊ အခွန်အတုတ်ကိစ္စများ   စသည်တို့သည် 

လည်း လပ်ုငန်းငယ်များအတွက် ကြီးမားသောစန်ိခေါ် 

မှုကြီးများဖြစ်တတ်ကြသည်။   ထို့ပြင်  ကျွမ်းကျင် 

လုပ်သားရှားပါးမှုသည်လည်း လုပ်ငန်းငယ်များအတွက် 

ကြီးမားသော   ပြဿနာတစ်ရပ်ဖြစ်နေတတ်သည်။  

ခက်ခဲကြမ်းတမ်းသောကာလများတွင်     စီးပွားရေး 

တိုးတက်နေရန်ထက်       ရှိပြီးသားအခြေအနေကို  

မယတ်ုလျောသွ့ားစေရန်အတွက် ပိမုိသုတပိြုရသည်။   

ထို့ကြောင့်    သိရှိသင့်သည့်အချက်များကို  သိရှိရန် 

လိုအပ်သည်။ အောက်ပါအချက်များကိုကျင့်သုံးခြင်း  

ဖြင့ ်  သာမန်အခြေအနေတွင်လည်း   လပ်ုငန်းကြီးပွား 

တိုးတက်‌ရေးအတွက်        အထောက်အကူဖြစ်စေ 

နိုင်ပါသည်။ 

လုပ်ရိုးလုပ်စဉ်ကိစ္စများနှင့်          ကုန်ကျစရိတ်ကို 

ပြန်လည်သုံးသပ်ပါ

ပထမဆုံးလုပ်သင့်သည့်အလုပ်မှာ       လုပ်ရိုး 

လုပ်စဉ်လုပ်ငန်းများနှင့် ကုန်ကျစရတ်များကုိ ပြန်လည် 

စိစစ်သုံးသပ်ရန်ဖြစ်သည်။   မလိုအပ်သောကိစ္စများ 

အတွက် ငွေမသုံးမစိေရန် အထူးသတထိားဆောင်ရွက် 

ရမည်ဖြစ်သည်။ ဥပမာ- မီတာခများဈေးတက်လာ 

သည့်အချနိ်တွင် မီးထွန်းညှိခြင်းနှင့်ပန်ကာ၊ အဲကွန်း 

စသည်တို့ဖွင့်ခြင်းများကို        လိုအပ်ချနိ်တွင်သာ 

ထွန်းထားရန်၊ သုံးစွဲရန်နှင့် မလိုအပ်သောအချနိ်တွင် 

မီးနှင့်ပန်ကာများကို    သေချာပိတ်ရန်လိုအပ်သည်။ 

ငွေချွေတာရာကျသကဲ့သို့     လျှပ်စစ်ပစ္စည်းများ၏ 

သက်တမ်းကိုလည်း ပိုရှည်စေသဖြင့် ထပ်မံငွေကြေး 

ကုန်ကျမှုကုိလည်း တားဆီးရာရောက်သည်။ အလုပ်ခွင် 

အတွင်းတွင်လည်း   ဝန်ထမ်းများ၊   လုပ်သားများကို 

မလိုအပ်သောကိစ္စများအတွက်    ငွေမကုန်စေရေး   

တတိကိျကျမှာကြားထားရန်လိအုပ်သည်။ မလုိလား 

အပ်သောနေရာများအတွက်  ကုန်ကျစရိတ်များပြား 

နေပါက    ဝင်ငွေတိုးအောင်    မည်မျှရှာနိုင်စေကာမူ 

အိတ်ပေါက်နှင့်ဖားကောက်ဆိုသကဲ့သို့သာ    ဖြစ်နေ 

မည်။   ထိသုို ့    ကန်ုကျစရတ်ိကိ ု    ပြန်လည်သုံးသပ်၍ 

လျှောခ့ျနိင်ုသမျှလျှောခ့ျပြီးမှ  ဝင်ငွေတိုးတက်လာရေး 

အတွက်  ဆက်လက်လုပ်ဆောင်ရမည်ဖြစ်သည်။ 

ဖောက်သည်များ၏ လိလုားချက်ကိ ုနက်နက်ရိှုင်းရိှုင်း 

နားလည်နိုင်အောင်ကြိုးစားပါ

ဖောက်သည်များနှင့်       ရင်းနှီးနွေးထွေးသော 

ဆက်ဆရံေးမျ ိုးဖြစ်စေရန် ကြိုးစားရပါမည်။ ဆက်ဆ ံ

ရေးကောင်းမွန်ပြီး   ဖောက်သည်များ၏လိုအပ်ချက် 

ကို နက်နက်ရှိုင်းရှိုင်းသိရှိနေရန်   ကြိုးစားရပါမည်။ 

သိုမှ့သာ ဖောက်သည်များ၏ အားပေးမှုကိ ု အစဉ်ရရ 

နိုင်မည်ဖြစ်သည်။  ဖောက်သည်များ စိတ်ကျေနပ်မှု၊ 

လိုလားချက်များကို ဖြည့်ဆည်းပေးနိုင်မှသာ မိမိတို့ 

လပ်ုငန်း၏ ရောင်းကန်ုများကိ ုပိမုိရုောင်းချလာရမည် 

ဖြစ်သည်။   တစ်ခါတစ်ရံတွင်   ဖောက်သည်များက 

အရေးပေါ် လိုလားချက်များကို  တောင်းဆိုတတ်ကြ 

သည်။   ထိုအခါမျ ိုးတွင်    ဖောက်သည်တစ်ဦးချင်း 

အတွက် လိုအပ်သောအချက်များကို ချက်ချင်းဖြည့် 

ဆည်းပေးနိင်ုခြင်းဖြင့ ်ဖောက်သည်၏ စတ်ိကျေနပ်မှု 

နှင့်ယုံကြည်ကိုးစားမှုကို ရရှိမည်ဖြစ်သည်။ယုံကြည် 

သော ဖောက်သည်တစ်ဦးသည် ကနဦးဝယ်ယူသူ 

အများအပြားပေါင်းစထုားသည်ထက်ပင် မမိလိပ်ုငန်း 

၏ရောင်းအားကို     တိုးတက်စေနိုင်သည်။     မိမိ၏ 

ဝန်ထမ်း၊  အရောင်းစာရေးနှင့်   လုပ်သားများဖြစ်စေ  

မည်သည့အ်ဆင့က်မဆုိ ဖောက်သည်၏လိလုားချက် 

ကို ချက်ချင်း မြန်မြန်ဆန်ဆန်ဖြည့်ဆည်းပေးနိုင်ရ 

မည်ဟသုင်ကြားထားရမည်။      အဆုံးအဖြတ်ပေးနိင်ုမှု 

အတိုင်းအတာကို  ဝန်ထမ်းများတွင် အဆင့်အလိုက် 

ခဲွဝေပေးထားခြင်းဖြင့ ်ဖောက်သည်များ၏လိအုပ်ချက် 

ကို      လျင်မြန်စွာဖြည့်ဆည်းပေးနိုင်မည်ဖြစ်သည်။ 

အထူးသဖြင့်       ဝန်ဆောင်မှုလုပ်ငန်းများတွင် 

ဖောက်သည်များ စောင့်ဆုိင်းချန်ိ နည်းနုိင်သမျှနည်းရေး 

ကို အဓိကထားရမည်ဖြစ်သည်။ 

ကိုယ်ချင်းစာတရားထားပါ

အမြတ်အစွန်းအဓိကထားခြင်းမျ ိုးကုိ မစဉ်းစားဘဲ 

အရည်အသွေးနှင့ ်ဝန်ဆောင်မှုကောင်းရေးကိ ုအဓကိ 

ထားရန်လိုအပ်သည်။ လုပ်ငန်းအတွက် ခက်ခဲသော 

အချနိ်ကာလကို       ဖြတ်သန်းနေရသည့်တိုင်အောင် 

ထိုအချနိ်ကာလကို   ဖြတ်သန်းရသူမှာ   မိမိတစ်ဦး 

တည်းမဟုတ်သည်ကို     သတိပြုရန်လိုအပ်သည်။ 

မမိလုိပ်ငန်းအတွင်းမှ ဝန်ထမ်းနှင့ ်အလုပ်သမားများ၊ 

မိမိ၏ဖောက်သည်များသည်လည်း       အခက်အခဲ 

ကာလကိုဖြတ်သန်းပြီး             ရုန်းကန်နေရမည်ဟု 

ကုိယ်ချင်းစာစိတ်ဖြင့်ကြည့်ရန်လုိအပ်သည်။ လုပ်ငန်း 

အောင်မြင်ရေးနှင့်အကျ ိုးအမြတ်ရရေးအပြင် အခြား 

သူများ၏အခက်အခဲကိုလည်း           ငဲ့ညှာသနားရန်၊ 

ကိုယ်ချင်းစာစိတ်ဖြင့်       ဆက်ဆံရန်လိုအပ်သည်။      

ထို့ကြောင့် နူးညံ့စွာဆက်ဆံရန်၊ ယဉ်ကျေးပျူငှာစွာ 

ဆက်ဆံပြောဆိုရန် အထူးလိုအပ်သည်။ ကိုယ်ချင်း 

စာစတ်ိဖြင့ ်    အလပ်ုလုပ်လျှင်      အောင်မြင်မှုပိမုိရုရ 

မည်ဖြစ်သည်။ 

 ဦးစားပေးမှုအစီအစဉ်ထားပါ

	 ယနေ့             ဈေးကွက်စီးပွားရေးခေတ်တွင် 

ပြိုင်ဆိင်ုမှုများပြားသည်သာဖြစ်သည်။   အထူးသဖြင့် 

လုပ်ငန်းငယ်လေးများသည် အလွန်ပြိုင်ဆုိင်မှုပြင်းထန် 

ပြီး ရှင်သန်ရပတည်ရေးအတွက်      ရန်ုးကန်နေကြရ 

သည်။ ထို့ကြောင့် လူသားဗဟိုပြုဦးစားပေးစနစ်ကို 

ထားရှိရန်လိုအပ်သည်။ အရာရာတွင် လုပ်ငန်းတွင်း 

ဦးစားပေးရမည့်သူများဖြစ်သော အလုပ်သမားများ 

နှင့်    ပြင်ပတွင်     ဦးစားပေးရမည့်သူများဖြစ်သော 

ဖောက်သည်များကိ ု  သေချာစွာ  ဆက်ဆပံေးနိင်ုရန် 

လိုအပ်သည်။ 

မရှိမဖြစ် လိုအပ်ချက်

လပ်ုငန်းငယ်လေးများအနေဖြင့ ်     ဖောက်သည် 

များကိလုည်း တတိကိျကျသရိှိနိင်ုသည်။ မည်သသူည် 

ဖောက်သည်ကောင်းဖြစ်သည်၊ မည်သူသည် အကျ ိုး 

အမြတ်အတွက်သာ       လာရောက်သူဖြစ်သည်ကို 

ကဲွကဲွပြားပြားမြင်နိင်ုသည်။    ထိုပ့ြင်    လပ်ုသားများ 

အတွင်းတွင်လည်း   မည်သူသည်   ယုံကြည်ရသူဖြစ် 

သည်ကို  ကွဲကွဲပြားပြားမြင်နိုင်သည်။ ထိုသူများထဲမှ 

မည်သူသည်   မိမိအတွက်    မရှိမဖြစ်  ဖြစ်သည်ကို 

ရွေးချယ်ပြီး ထိုသူများအတွက်လည်း မိမိလုပ်ငန်း 

သည်    မရိှမဖြစ်လိအုပ်ချက်ဖြစ်နေစေရန်    ကြိုးစား    

နိင်ုသည်။ ဖောက်သည်များအတွက် အထောက်အက ူ

ပေးနိင်ုသော၊    လိအုပ်ချက်ဖြစ်သော  လပ်ုငန်းဖြစ်နေ 

ရန်ဆောင်ရွက်ရမည်။ သိုမှ့သာ ဖောက်သည်ကောင်း 

များသည် သစ္စာရိှဖောက်သည်များအဖြစ်  ရာသက်ပန် 

တည်ရှိနေမည်ဖြစ်သည်။ မလိုအပ်သောကိစ္စများကို 

လျှော့ချပစ်ရန်လည်းလိုအပ်သည်။       မိမိအတွက် 

မရှိမဖြစ် လိုအပ်သည်များကိုသာ စုဆောင်းထားရန်၊ 

သာမန်မျှ   လိုအပ်သည်များကို   ကြိုတင်စုဆောင်း 

မထားရန်ဖြစ်သည်။ 

ပြောင်းလွယ်ပြင်လွယ်ဖြစ်ရေး

လပ်ုငန်းအတွက်ထားရိှသော    ကတကိဝတ်များ၊ 

စာချုပ်စာတမ်းများနှင့်ပတ်သက်၍   ပြင်ဆင်နိုင်ရန် 

အလျှော့ပေးနိုင်ရန်လည်းလိုအပ်သည်။      တိတိ 

ကျကျချန်ိးဆိမုှုများကိ ုအလျှောပ့ေးနိင်ုသမျှ အလျှော ့

ပေးချုပ်ဆိမုှုများထားရိှနိင်ုရန်   ကြိုတင်စဉ်းစားထား 

ရပါမည်။ အခက်အခဲနှင့်ရင်ဆုိင်နေရသော ဖောက်သည် 

များဖြစ်ပါက   ယခင်က  ယုကံြည်စတ်ိချရမှု၊  လက်ရိှ 

ကြုံနေရသောအခက်အခဲများကို            သုံးသပ်ပြီး 

ဈေးလျှော့ပေးခြင်း၊ ငွေပေးချေမှုကို အချနိ်ရွှေ့ဆိုင်း 

ပေးခြင်း စသည်တိုက့ိ ုပြင်ဆင်ပေးနိင်ုရန်လိအုပ်သည်။ 

ဖောက်သည်များအတွက်          ဈေးလျှော့ပေးခြင်း၊ 

မက်လုံးပေးခြင်းများသည်        လပ်ုငန်းငယ်လေးများ 

အတွက်အထူးလိအုပ်သည်။ ထိုက့ြောင့ ်ဖောက်သည် 

များ၏ဝယ်နိင်ုစွမ်းတိုးလာရေးအတွက် စဉ်းစားပေးရ 

မည်ဖြစ်သည်။ မိမိထံမှတစ်ဆင့် ပြန်လည်ရောင်းချ 

သမူျားကိ ုအခြားသမူျားထက်ဈေးလျှောပ့ေးခြင်းဖြင့်    

ထိုဖောက်သည်များ    ရှင်သန်ရပ်တည်ရေး      ပိုပြီး 

အားကောင်းစေအောင်  ကူညီနိုင်သည်။  ထို့ကြောင့် 

စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများကိ ုအသေချမှတ်ဆောင်ရွက် 

ခြင်းအစား    ပြောင်းလွယ်ပြင်လွယ်သည့စ်နစ်မျ ိုးကိ ု

ထူထောင်ထားသင့်သည်။

ဖောက်သည်များရှေ့မှရပ်ပါ

မမိိတစ်ဆင့်ယရူောင်းချသော      ပစ္စည်းများဖြစ်    

ပါက    နစ်နာစရာရှိလျှင်    မိမိထံမှဝယ်ယူသူများ 

မနစ်နာစေဘဲ မိမိကသာ  အရှုံးနှင့်အနစ်နာခံခြင်းကို 

ခံယူရန်ဖြစ်သည်။  ဥပမာ-    ကုန်ပစ္စည်း   ၁၀ မျ ိုး 

ရောက်ရှိလာရာတွင်      တစ်မျ ိုးတွင်      အနာအဆာ 

ပါဝင်နေပါက ဖောက်သည်မသိအောင် ဖုံးဖိရောင်းချ 

ပေးလိုက်ခြင်းမပြုဘဲ  အနာအဆာပါကြောင်းရှင်းပြ 

ခြင်း၊  ဈေးလျှော့ပေးခြင်းတို့ကို     မဖြစ်မနေဆောင် 

ရွက်သင့်သည်။    အွန်လိုင်းမှရောင်းချရသည့်အခြေ 

အနေမျ ိုးတွင် ပစ္စည်းအရည်အသွေးနှင့်ပတ်သက်၍      

မှန်ကန်စွာရောင်းချခြင်း၊          ဖောက်သည်မနစ်နာ     

စေရန်     ပိုဆ့ောင်ခကိ ု    သက်သာရေးစစီဉ်‌ပေးခြင်း 

တိုက့ိ ု     ဆောင်ရွက်ပေးရမည်။       မည်သည့က်စိ္စနှင့် 

မဆို     ဖောက်သည်များ   မနစ်နာစေရေး၊      အရည် 

အသွေးမှန်ရရှိစေရေးနှင့်    အခြားသောဝန်ဆောင်မှု 

ကောင်းများ                   ဆောင်ရွက်ပေးခြင်းတို့သည်     

ဖောက်သည်များရှေ မှ      မားမားမတ်မတ်ရပပေးခြင်း 

ပင်ဖြစ်သည်။ 

ငွေကြေးလုံခြုံမှုကို ဦးစားပေးပါ

လုံခြုံမှုရှိရေးကို  ဦးစားပေးနိုင်ရပါမည်။ အကျ ိုး 

အမြတ်များစွာရရှိရေး၊  တိုးတက်ရေးထက်  မိမိရှိပြီး 

အခြေအနေမှ လျှောမကျရေး၊ လပ်ုငန်းမပျက်ရေးကိ ု

ဦးစားပေးရပါမည်။ ထိုသို့ ဦးစားပေးနိုင်ရန်အတွက် 

လပ်ုငန်း၏ ငွေကြေးလုခံြုံမှုရိှရန်အချက်သည် အလွန် 

အရေးကြီးသည်။          လပ်ုငန်းထပ်မတံိုးချဲ့ရေးထက် 

လုပ်ငန်းကို ခြိုးခြံချွေတာရေး၊ မလိုအပ်သည့်အသုံး 

စရိတ်များလျှော့ချရေးတို့ကို    ဦးစားပေးရမည်ဖြစ် 

သည်။    လပ်ုငန်းအတွက်   မဖြစ်မနေအသုံးပြုရမည် 

များကိုသာသုံးသင့်သည်။       ကြော်ငြာများအတွက် 

အမြောက်အမြားကုန်ဆုံးခြင်းမျ ိုးကို     ရှောင်ရှားပြီး 

လပ်ုငန်းအတွက်ဖြစ်စေ၊ ဖောက်သည်အတွက်အကျ ိုး 

အရှိဆုံးကိုဖြစ်စေ ရွေးချယ်ဆောင်ရွက်ပေးနိုင်ရမည် 

ဖြစ်သည်။ လည်ပတ်နေသော ငွေကြေးအရင်းအနီှး၏ 

တန်ဖိုးမလျော့ကျစေရေးကို    အဓိကစဉ်းစားနိုင်ရန် 

လိုအပ်သည်။ 

ဖောက်သည်ဦးစားပေးစနစ်နှင့်     ဖောက်သည်စွဲမြဲ 

စေခြင်း

ဖောက်သည်များခက်ခနဲေချန်ိတွင် ဖောက်သည် 

များကုိ ပုိ၍ဦးစားပေးစဉ်းစားပေးရပါမည်။ ဖောက်သည် 

ကဲ့သို့ခံစားပြီး    မိမိလုပ်ငန်း၏   ကုန်ပစ္စည်းများ၊ 

ဝန်ဆောင်မှုများကို   ဆောင်ရွက်ပေးနိုင်ရန်လိုအပ် 

သည်။ လုပ်ငန်းငယ်များအဖို့  ဝယ်လိုအားတိုးတက် 

ရေးသည် အရေးအကြီးဆုံးဖြစ်သဖြင့် ဖောက်သည် 

များ    ခိင်ုမာတိုးတက်ရေးသည်လည်း   အရေးအကြီး 

ဆုံးဖြစ်သည်။  ထိုက့ြောင့ ်အရာရာတွင်ဖောက်သည် 

နေရာမှစဉ်းစားပြီး ၎င်း၏အခက်အခဲများပြေလည်ရေး၊ 

သွားလာမှု    အဆင်ပြေချောမွေ့ရေး   စီစဉ်ပေးခြင်း၊ 

ဈေးလျှောပ့ေးနိင်ုသမျှပေးခြင်း စသည့အ်ချက်များကိ ု

ပုိမုိကောင်းမွန်အောင် ဆောင်ရွက်ပေးရမည်ဖြစ်သည်။ 

ဖောက်သည်များ စဲွမြစွဲာလာရောက်နေရေးကိ ုအဓကိ 

ထားရမည်ဖြစ်သည်။   ဖောက်သည်သည်  အခြား 

မည်သူ့ထမှံမသွားဘ ဲမမိထိမှံသာဝယ်ယသူမူျ ိုးဖြစ်ရန်   

ဖြစ်နိုင်သည့်နည်းလမ်းမျ ိုးစုံကို    သုံးစွဲနိုင်ရပါမည်။                                    

အကောင်းဆုံးသောဝန်ဆောင်မှုများဖြင့ ်    ဆဲွဆောင် 

ထားနိုင်ရန်လိုအပ်သည်။ 

မဟာဗျူဟာများ

မဟာဗျူဟာများကိ ု   အမှန်တရားနှင့အ်နီးစပဆုံး 

ရေးဆွဲနိုင်ရမည်။    လုပ်ငန်းမဟာဗျူဟာဆိုသည်မှာ 

နောင်နှစ်ပေါင်းများစွာတိုင်အောင်      မှန်ကန်နေရန် 

လိုအပ်သည်။ ထို့ကြောင့်    ယနေ့   အခြေအနေနှင့် 

အကိက်ုညဆံုီးဖြစ်သည့ ်  မဟာဗျူဟာမျ ိုးကိ ု  ရေးဆဲွ 

အကောင်အထည်ဖော်ရမည်။   အောင်မြင်လိုစိတ် 

တစ်ခုတည်းဖြင့်     မဖြစ်နိုင်သည်များကို     ရေးဆွဲ 

အကောင်အထည်ဖော်ပါက နောက်ပုိင်းတွင် အခက်အခဲ 

များသာ ထပ်ဆင့်တိုးပွားလာမည်ဖြစ်သည်။

                                      စာမျက်နှာ ၅ သို့ á

စာမျက်နှာ  ၄	 ၃-၁၁-၂၀၂၄

Ð ‌‌လ ပ်ုငန်းထပ်မံတိုးချဲ့ရေးထက်   လပ်ုငန်းကိ ုခြိုးခြံချွေတာရေး၊ 

မလုိအပ်သည့အ်သုံးစရတ်များ   လျှောခ့ျရေးတိုက့ိ ု    ဦးစားပေးရမည် 

ဖြစ်သည်။    လပ်ုငန်းအတွက်   မဖြစ်မနေအသုံးပြုရမည်များကုိသာ 

သုံးသင့်သည်။ ကြော်ငြာများအတွက် အမြောက်အမြားကုန်ဆုံးခြင်း

မျ ို းကိုရှောင်ရှားပြီး လုပ်ငန်းအတွက်ဖြစ်စေ၊ ဖောက်သည်အတွက် 

အကျ ို းအရှိဆုံးကိုဖြစ်စေ     ရွေးချယ်ဆောင်ရွက်ပေးနိုင်ရမည်ဖြစ် 

သည်။ လည်ပတ်နေသော ငွေကြေးအရင်းအနှီး၏ တန်ဖိုးမလျော့ 

ကျစေရေးကို အဓိကစဉ်းစားနိုင်ရန် လိုအပ်သည်။ Ð



	 -	 မင်္ဂလာ ရှိသောစကား

		  နှုတ်ဖျားမှ ပြောဆိုလေ၊

		  အမုန်းကို ရှောင်ကြဉ်ကွင်း

		ခ  ျစ်ခြင်းပေးဝေ၊

	     ကောင်းမြတ်သည့် အလုပ်တွေ

		  ပြုလျက်နေ မင်္ဂလာမြဲ၊

		ပျေ  ာ်စရာ အမှန်ဖြစ်လို့

		နေ  ့သစ်ကို နွှဲ။

	

	 -	 အချနိ်ကို စည်းကမ်းထား

		  နည်းလမ်းများ လက်ဆွဲပါ၊

		စ  ီးပွားရှာ သမ္မာအာဇီဝ

		  မျှတရမှာ၊

		ဖ  ြတ်လမ်းလည်း မကြိုက်ရာ

		  မင်္ဂလာ ဖြစ်စေအကျ ိုး၊

		ပ  ညာသင် လမ်းကောင်းရောက်

		  ထွန်းတောက်ဂုဏ်တိုး။

	 -	 ကျက်သရေ မင်္ဂလာလွှမ်း

		အေ  းချမ်းဖို့ စီမံကွယ်၊

		  မင်္ဂလာ ဂုဏ်သတင်း

		  ထုံသင်းမွှေးမယ်၊

		လ  ိုတရ ပြည့်စုံကြွယ်

		သေ  ာကရယ် မရှိဝေး၊

		  ထာဝစဉ် ကောင်းကျ ိုးတရား

		  တိုးပွားမည်လေး။     ။

                                        ‌ရွှေမြိုင်သူ(မြန်မာစာ)

ကောင်းကျ ို းတရား တိုးစေသား

၃-၁၁-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၅

“လက်နက်ကိင်ုအကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသမူျားအနေဖြင့ ်၎င်းတို ့ အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိင်ုနေသည့မ်ြို့ရွာများ၌  တပ်မတော်၏တန်ပြန်ထိုးစစဆင်မှုများကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် ပြည်သတူို၏့ 

နေအိမ်အဆောက်အအုံများ၊ အရပ်ဘက်အုပ်ချုပ်မှုဆိုင်ရာအဆောက်အအုံများကို အသုံးပြုခြင်း၊ အပြစ်မဲ့ပြည်သူလူထုကို လူသားတံတိုင်းအဖြစ်အသုံးပြုနိုင်ရေး ယာယီနေရပ်စွန့်ခွာနေရသူ 

များကိ ုပြန်လည်နေထုိင်ရန်ဆဲွဆောင်စည်းရုံးခြင်း၊ အတင်းအဓမ္မလသူစ်စဆုောင်းခြင်းများကိလုပ်ုဆောင်လျက်ရိှကြောင်း၊ တပ်မတော်အနေဖြင့ ်နိင်ုငတံော်၏ အချုပ်အခြာအာဏာကိ ုမဖြစ်မနေ 

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး အဆိုပါလက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ သတင်းရရှိမှုနှင့် အခြေအနေအရပ်ရပ်အပေါ်မူတည်၍ လိုအပ်သလိုတုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်သဖြင့်  ၎င်းတို့အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိုင်လျက်ရှိသည့်   မြို့ရွာများရှိပြည်သူများအနေဖြင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့်   ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက်  သတိပြုကြရန် 

လိုအပ်ကြောင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရက်တွင် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် ရှမ်းပြည်နယ် အစိုးရအဖွဲ့ဝင်များ၊ ပြည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားပြောကြားသည့် အမှာစကားမှကောက်နုတ်ချက် ) 

လက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့် 
ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက် သတိပြုကြရန်လိုအပ်

မုံရွာမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက 
စိုက်ပျ ို းခဲ့သော မြေပဲ ၉၈၅ ဧကထိ နုတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်

မုံရွာ နိုဝင်ဘာ ၂

စစကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး  မုရွံာ 

ခရိုင်    မုံရွာမြို့နယ်တွင်   ယခုနှစ် 

မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသကီ  စိက်ုပျ ိုးခဲ ့

သောမြေပဲ ၉၈၅ ဧက  နုတ်သိမ်း 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း     မံုရွာမြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

မုံရွာမြို့နယ်တွင်      ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌      မြေပဲ 

၁၄၀၅ ဧကထိ စုိက်ပျ ိုးနုိင်ခ့ဲကြောင်း၊ 

အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထားသော    မြေပဲ 

စိက်ုခင်းများကိ ုယခနှုစ် ဩဂတ်ုလ 

က စတင်နုတ်သိမ်းခဲ့ရာ ယနေ့ထိ 

၉၈၅ ဧက     နတ်ုသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ပြီး   တစ်ဧကလျှင် ၂၀ ဒသမ ၃၂ 

တင်း ထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

"ဒနှီစ်      မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

မုရွံာမြို့နယ်မှာ   မြေပ ဲ၁၄၀၅ ဧက 

ထိစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။   မြေပဲ 

စိုက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့ တစ်နှစ်ထက် 

တစ်နှစ်           တိုးတက်လာပါတယ်။ 

ဒီနှစ်      စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့မြေပဲတွေ 

အခ ုလက်ရိှမှာတော ့နတ်ုသမ်ိးနေ 

ပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ ၉၈၅ ဧက နုတ်

သမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်"ဟ ု မုရွံာ 

မြို့နယ်           စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးစိုးသက်အောင် 

က ပြောပြသည်။

မုရွံာမြို့နယ်၌   မြေပစိက်ုပျ ိုးရာ 

တွင် တစ်ဧကလျှင် မျ ိုးတစ်တင်းခွ ဲ

စိက်ုပျ ိုးရပြီး    မျ ိုးစရတ်ိ၊    အလပ်ု 

သမားခနှင့်မြေဩဇာ၊    ပိုးသတ် 

ဆေးဖိုးများအပါအဝင်     ငွေကျပ်  

နှစ်သိန်းခန့်     ကုန်ကျကြောင်း၊   

တစ်ဧကစိုက်ပျ ိုးပါက   တင်း ၂၀ 

ကျော်ထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

 မုံရွာမြို့နယ်တွင်      ယခုနှစ်     

မြေပဲစိုက်ခင်းများ  အောင်မြင်ဖြစ် 

ထွနး်နုိင်ရေး၊      ပုိးမွှားရောဂါ 

ကျရောက်မှုမရိှစေရန်၊   ပေါင်းမြက် 

ကင်းစင်စေရန်အတွက်     စုိက်ခင်း 

များအတွင်း ကွင်းဆင်းစစဆေးပြီး 

ကင်းထောက်မှတ်တမ်းများယူခြင်း 

တိုက့ိ ု      မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ ဝန်ထမ်းများက  ကွင်းဆင်း 

၍    ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြကြောင်း  

သိရသည်။                           

                                   (၂၀၆)

á စာမျက်နှာ ၄ မှအဆက်

   ထို့ပြင်   ငွေကြေးဆိုင်ရာမဟာဗျူဟာများအဖြစ်လည်း အသုံး 

စရတ်ိချွေတာခြင်း၊    လပ်ုသားအင်အားမှအစ  စစိစခြိုးခြခံြင်း၊  လပ်ုငန်း 

ချဲ့ထွင်မှုများကိ ု ပြန်လည်စစိစခြင်းတိုက့ိ ုဆောင်ရွက်ရမည်။ဝင်ငွေတိင်ုး 

၏ ၂၀ ရာခိုင်နှုန်းမှ ၃၀ ရာခိုင်နှုန်းထိကို  ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုတွင်  ပြန်လည် 

ထည့်သွင်းရန်လိုအပ်သည်။ 

စိတ်တည်ငြိမ်‌ပါစေ

	 မည်သည့်အခက်အခဲများဖြစ်လာပါစေ တည်တည်ငြမ်ငြိမ် 

ဖြေရင်းမည်။  တည်ငြမ်ိစွာကျော်လွှားမည်ဟ ု ကြိုတင်ပြင်ဆင်ထားရန် 

လိအုပ်သည်။   ခန့် မှန်းရခက်ခသဲည့အ်နာဂတ်ကိ ု    တည်တည်ငြမ်ငြမ်ိဖြင့် 

ရင်ဆိင်ုနိင်ုရန်အတွက်လည်း   စတ်ိဓာတ်ကိ ု   ပြင်ဆင်ထားနိင်ုရပါမည်။ 

အဆုံးအရှုံးများကြုံရလျှင်လည်း      တည်တည်ငြိမ်ငြိမ်ရင်ဆိုင်နိုင်ရန် 

လိုအပ်ပါသည်။ စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ ပြင်ဆင်မှုများကိုပါ  လုပ်ကိုင်ထားနိုင် 

ရမည်။   ထို့ပြင်   စိတ်ဓာတ်ခိုင်မာရန်  တရားထိုင်ခြင်းကဲ့သို့ စိတ်ပိုင်း 

ဆိုင်ရာတည်ငြိမ်ရေးကိုလည်း  လေ့ကျင့်နေသင့်သည်။ စိတ်ညစ်ခြင်း 

များကြုံရလျှင် အပျော်အပါး၊အသောက်အစားဖြင့် စိတ်ပြေအောင်လုပ် 

ခြင်းမျ ိုးကိ ုရှောင်ပြီး တည်တည်ငြမ်ိငြမ်ိဖြင့ ်မည်သိုဖ့ြေရင်းမည်၊ မည်သို ့

ကျော်လွှားမည်ကို စဉ်းစားဆုံးဖြတ်သွားရန်လိုအပ်သည်။ အခက်အခဲ 

များနှင့ ်  ရင်ဆိင်ုနေရချန်ိတွင်   စတ်ိဓာတ်ခုိင်မာရန်နှင့ ်တည်ငြမ်ရန်မှာ 

အထူးလိုအပ်ချက်ဖြစ်သည်။    ထို့ပြင်    စီးပွားရေးလုပ်ငန်းတိုင်းတွင် 

မိတ်ဆွေကောင်းများရှိထားခြင်းသည်လည်း    အားသာချက်တစ်ခုဖြစ် 

သဖြင့် လိုအပ်သော အရင်းအနှီးငွေကြေးကို ချက်ချင်းရရှိစေနိုင်သည့် 

မတ်ိဆ ေွကောင်းမျ ိုးလည်းရိှထားရန် လိအုပ်သည်။ ထိုက့ြောင့်သခံျပ်ကာ 

ဖြင့် လုံခြုံမှုယူခြင်းသည် နှေးကွေးသည်ဟုထင်ရသော်လည်း  ရှင်သန် 

ခြင်းကိ ု  ပိမုိဖုြစ်ထွန်းစေသည်။   ရှင်သန်နေလျှင်   အချန်ိမ‌ရွေးပြန်လည် 

တိုးတက်အောင်မြင်လာနိုင်သည်။ ထို့ကြောင့် အကာအကွယ်များဖြင့်   

လပ်ုငန်းရှင်သန်ကြီးပွားရေးကိ ုဆောင်ရွက်သွားကြရန် လိအုပ်ကြောင်း 

ရေးသားလိုက်ရပါသည်။ 

ကိုးကား

	 -	 15 smart ways to safeguard your small business 

in tumultuous times of Fobes

မျ ို းသူ(ကုန်သွယ်မြှင့်)



စာမျက်နှာ ၆ 	 ၃-၁၁-၂၀၂၄

ပေကျင်း နိုဝင်ဘာ ၂

ကန်ုသွယ်ရေးနှင့ ်ရင်းနီှးမြုပ်နံှ 

မှုနယ်ပယ်ဆက်ဆံရေးကိ ုမြင့တ်င်  

မည်ဖြစ်ကြောင်း တရတ်ုနှင့ ်ဆလိ ု

ဗက်ကီးယားနိုင်ငံတို့က နိုဝင်ဘာ 

၁ ရက်တွင်  ထုတ်ဖော်ပြောကြား 

ခဲ့သည်။

ပေကျင်းမြို့သို့   ရောက်ရှိနေ  

သည့် ဆလဗက်ကီးယားဝန်ကြီးချုပ် 

ရောဘတ်ဖီကိုသည်  နိုဝင်ဘာ ၁ 

ရက်တွင် တရုတ်သမ္မတ ရီှကျင့်ဖျင် 

နှင့်     တွေ့ဆုံဆွေးနွေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ဆလဗက်ကီးယားဝန်ကြီးချုပ် 

ရောဘတ်ဖီကိုသည်   တရုတ်နှင့် 

ဆလိုဗက်ကီးယားကြား   မဟာ 

ဗျူဟာမတ်ိဖက်ဆက်ဆရံေးစတင်  

ရန် ရည်ရွယ်ချက်ဖြင့ ်တရတ်ုနိင်ုင ံ 

သို့ရောက်ရှိနေခြင်းဖြစ်သည်။

ဆလိုဗက်ကီးယား     နိုင်ငံ၌ 

ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုများ   ပြုလုပ်ရေး 

အတွက်  တရတ်ုစီးပွားရေးလုပ်ငန်း 

ရှင်များကို      မိမိတွန်းအားပေး 

မည်ဖြစ်ကြောင်း   တရုတ်သမ္မတ 

ရှီကျင့်ဖျင်က     ဆလဗက်ကီးယား 

ဝန်ကြီးချု ပ်နှင့်      တွေ ဆံုစဉ် 

ပြောကြားခ့ဲသည်။

တရတ်ုနိင်ုငနှံင့ ်ဥရောပသမဂ္ဂ 

တို့ကြား ကုန်သွယ်ရေးတင်းမာမှု 

များမြင့်တက်နေချနိ်တွင်   ဆလို 

ဗက်ကီးယားဝန်ကြီးချုပ်က တရုတ် 

နိုင်ငံသို့         သွားရောက်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။

ဆလိုဗက်ကီးယားနိုင်ငံသည်  

ဥရောပသမဂ္ဂအဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံ    တစ် 

နိုင်ငံဖြစ်သလို   မြောက်အတ္တလန် 

တစ်စာချုပ်အဖဲွ့ဝင် နိင်ုငတံစ်နိင်ုင ံ

လည်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

တရုတ်သမ္မတနှင့် ဆလိုဗက်ကီးယားဝန်ကြီးချုပ်တို့
ပေကျင်းမြို့၌ တွေဆုံဆွေးနွေး

နှစ်နိုင်ငံသဘောတူညီချက်များ အကောင်အထည်ဖော်ရေးကတိကဝတ်
ရုရှားနှင့် မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးများ ထပ်လောင်းအတည်ပြု

ပြုံယမ်း နိုဝင်ဘာ ၂

ယခုနှစ် ဇွန်လအတွင်း   ရယူ 

ထားသည့် နှစ်နိုင်ငံသဘောတူညီ  

ချက်များကိ ုအကောင်အထည်ဖော် 

ရေးကတိကဝတ်ကို    ရုရှားနှင့် 

မြောက်ကိုရီးယား    နိုင်ငံခြားရေး    

ဝန်ကြီးများက      ထပ်လောင်း 

အတည်ပြုခဲ့ကြသည်ဟု   မြောက်  

ကိုရီးယားအစိုးရအာဘော် ကေစီ 

အင်န်အေသတင်းဌာနက   ယနေ့  

တွင်      သတင်းထုတ်ပြန်ထား    

ကြောင်း သိရသည်။

မြောက်ကိုရီးယား  နိုင်ငံခြား 

ရေးဝန်ကြီး ချ ိုဆွန်ဟွီးနှင့်  ရုရှား  

နိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီး ဆာဂေးလက်  

ဗရော့ဗ်တို့သည်       ယနေ့တွင်  

မော်စကုိမြို့၌တွေ ဆံုဆ ေွးနွေးခ့ဲကြ 

ကြောင်း   ကေစအီင်န်အေသတင်း 

ဌာန၏အဆိုအရသိရသည်။

ရရှုားနိင်ုင၏ံ ယကူရိန်းစစပဲွ၌  

မြောက်ကိုရီးယားပါဝင်ပတ်သက် 

လာမှုနှင့်ပတ်သက်၍   အနောက် 

အုပ်စုနိုင်ငံများက      စိုးရိမ်နေ 

ကြချနိ်တွင်           ရုရှားနိုင်ငံသို့ 

မြောက်ကိုရီးယား     နုိင်ငံခြားရေး 

ဝန်ကြီး       ရောက်ရိှနေခြင်းဖြစ်  

ကြောင်း သိရသည်။

ရရှုားသမ္မတပတူင်နှင့ ်မြောက်  

ကုိရီးယားခေါင်းဆောင်ကင်ဂျုံအန်   

တို့သည် ယခုနှစ်  ဇွန်လအတွင်း 

နှစ်နိုင်ငံ    ကာကွယ်ရေးသဘော 

တူညီချက်တစ်ရပ်       ရယူထား 

ခဲ့သည်။

ယင်းသဘောတူညီချက်အရ 

ရုရှားနှင့်    မြောက်ကိုရီးယားတို့ 

အနေဖြင့် တစ်နိုင်ငံ စစ်ရေးအရ 

တိုက်ခိုက်ခံရချနိ်တွင်   ကျန်တစ် 

နိုင်ငံက    စစ်ရေးအကူအညီများ 

ဖြည့်ဆည်းပေးရမည်ဖြစ်သည်။

မြောက်ကိရုီးယား    တပ်ဖဲွ့ဝင် 

၁၀၀၀၀ထိ ရုရှားနိုင်ငံသို့ရောက်ရှိ  

နေသည်ဟ ု    အမေရကိန်နိင်ုငနှံင့်  

အနောက်အုပ်စုနိုင်ငံများက ပြော 

ကြားထားကြောင်း သိရသည်။

                            Ref : RT

                          Trs : KKO

နယူးယောက် နိုဝင်ဘာ ၂

အရှေ့အလယ်ပိုင်း   ဒေသ၌ 

စစ်အင်အားများ      ထပ်မံဖြည့် 

တင်းမည့အ်စီအစဉ်ကိအုမေရကန်   

နိုင်ငံက   နိုဝင်ဘာ ၁ ရက်တွင် 

အတည်ပြုကြေညာထားသည်။

အီရန်နှင့် အမေရိကန်နိုင်ငံ၏ 

မဟာမိတ်   အစ္စရေးနိုင်ငံတို့ကြား 

စစရေးတင်းမာမှုများမြင့တ်က်နေ  

ချနိ်တွင် အရှေ အလယ်ပိုင်းဒေသ  

သို့     စစ်အင်အားများ    ထပ်မံ 

ဖြည့်ဆည်းရန်     စီစဉ်ထားခြင်း     

ဖြစ်သည်။

အမေရိကန်အစိုးရက အရှေ့ 

အလယ်ပိုင်းဒေသသို့       ထပ်မံ 

စေလွှတ်မည့ ်စစအင်အားစမုျားထ ဲ

တွင် ဘ-ီ၅၂အမျ ိုးအစား တာဝေးပျ ံ 

ဗုံးကြဲလေယာဉ်များနှင့် ဒုံးကျည် 

ကာကွယ်ရေးစနစ်     တပ်ဆင် 

ထားသောဖျက်သင်္ဘောများလည်း 

ပါဝင်ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါစစ်လေယာဉ်များနှင့်  

စစ်သင်္ဘောများသည်    လာမည့်     

လများအတွင်း ရောက်ရှိမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

အရှေ့အလယ်ပိုင်းရှိ    အမေ 

ရိကန်တပ်ဖွဲ့ဝင်များနှင့်    အမေ 

ရကိန်အကျ ိုးစီးပွားများအား အရီန်  

က     တိုက်ခိုက်မည့်အရေးကို 

တားဆီးရေးအတွက် အရှေအလယ် 

ပိုင်းဒေသ၌ စစ်အင်အားထပ်ဖြည့် 

ရန် စီစဉ်ထားခြင်းဖြစ်သည်။

လက်ရိှအချန်ိတွင် အစ္စရေးနှင့်  

အီရန်တို့ကြား    အပြန်အလှန်    

လက်တုံ့ပြန်    တိုက်ခိုက်မှုများ    

ကြောင့ ်အရှေ့အလယ်ပိင်ုးဒေသ၌  

စစ်ရေးတင်းမာမှုများ   မြင့်တက် 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                     Trs : KKO

အရှေ့အလယ်ပိုင်းဒေသ၌ စစ်အင်အားဖြည့်တင်းရန် 
အမေရိကန်နိုင်ငံ စီစဉ်

နိုင်ငံပေါင်း ကိုးနိုင်ငံတို့မှ နိုင်ငံသားများအတွက်
 ဗီဇာမဲ့ပြည်ဝင်ခွင့် တရုတ်ထပ်မံပေးအပ်

ပေကျင်း နိုဝင်ဘာ ၂

‌တောင်ကိရီုးယား၊ နော်ဝေနှင့်  

ဖင်လန်အပါအဝင်     နိုင်ငံပေါင်း 

ကိုးနိုင်ငံတို့မှ   နိုင်ငံသားများကို 

တရုတ်နိုင်ငံအတွင်းသို့    ဗီဇာမဲ့ 

ပြည်ဝင်ခွင့်ပေးရန်    စီစဉ်ထား 

ကြောင်း  ယနေ့သတင်းများတွင် 

ရေးသားဖော်ပြထားသည်။

နိင်ုငပံေါင်း ကိုးနိင်ုငတံိုမှ့ နိင်ုင ံ

သားများအတွက် ဗီဇာမဲ့ပြည်ဝင်  

ခွင့်ပေးအပ်မည့်    အစီအစဉ်ကို 

တရုတ်  နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးဌာန 

က နိုဝင်ဘာ ၁ ရက်တွင် အတည်  

ပြုကြေညာထားသည်။

တောင်ကိုရီးယား၊   နော်ဝေ၊ 

ဖင်လန်၊      ဆလိုဗက်ကီးယား၊ 

ဒိန်းမတ်၊ အိုက်စလန်၊  အန်ဒိုရာ၊ 

မိုနာကိုနှင့် လက်ချင်စတိန်းတို့မှ  

နိုင်ငံသားများအနေဖြင့် နိုဝင်ဘာ 

၈ ရက်မှစ၍    တရုတ်နိုင်ငံသို့ 

လာရောက်ပါက ဗဇီာမဲပ့ြည်ဝင်ခွင့်  

ရရှိနိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း   တရုတ် 

နိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီးဌာန ကြေညာ 

ချက်တွင် ဖော်ပြထားသည်။

အဆိုပါနိုင်ငံ    ကိုးနိုင်ငံတို့မှ 

နိုင်ငံသားများအနေဖြင့်   တရုတ်  

နိုင်ငံသို့   စီးပွားရေးကိစ္စကြောင့် 

ဖြစ်စေ၊ အလည်အပတ်လာရောက်  

သည်ဖြစ်စေ၊   ခရီးကြုံဝင်ရောက် 

သည်ဖြစ်စေ ၁၅ ရက်သက်တမ်းရှိ 

ဗဇီာမဲပ့ြည်ဝင်ခွင့က်ိ ုခစံားရယနူိင်ု  

မည်ဖြစ်သည်။

အဆိုပါအစီအစဉ်သည် ၂၀၂၅  

ခနှုစ် ဒဇီင်ဘာ ၃၁ ရက်ထ ိအာဏာ  

သက်ဝင်မည်ဖြစ်ကြောင်း တရုတ်  

နိုင်ငံခြားရေး     ဝန်ကြီးဌာနက 

ကြေညာထားသည်။

တရုတ်နိုင်ငံသည်    လက်ရှိ 

အချနိ်တွင် ကမ္ဘာ့နိုင်ငံပေါင်း ၅၄ 

နိုင်ငံတို့မှ နိုင်ငံသားများအတွက်  

ဗီဇာမဲ့  ပြည်ဝင်ခွင့်အစီအစဉ်များ  

ကမ်းလှမ်းထားပြီး   ဖြစ်ကြောင်း  

သိရသည်။              Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

ဆားဘီးယားနိုင်ငံ၌ ဘူတာရုံအမိုးပြိုကျမှုကြောင့် 
လူပေါင်း ၁၄ ဦး သေဆုံး

ဘဲလ်ဂရိတ် နိုဝင်ဘာ ၂

ဆားဘီးယားနိုင်ငံ  နိုဗီဆက် 

အမည်ရိှမြို့၌ နိဝုင်ဘာ ၁ ရက်တွင်  

ရထားဘူတာရုံအမိုး    ပြိုကျခဲ့ရာ 

လပူေါင်း ၁၄ ဦးသေဆံးခဲရ့ကြောင်း 

သိရသည်။

လက်ရိှအချန်ိတွင် အပျက်အစီး 

များကြား     ပိတ်မိနေဖွယ်ရှိသူ      

များကိ ု ကယ်တင်နိင်ုရေးအတွက် 

ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေး  သမားများ 

က ကြိုးစားလျက်ရှိသည်။

အလျား ၁၁၅ ပေထိရှိသည့် 

ဘူတာရုံအမိုးပြိုကျမှုသည် နိုဝင် 

ဘာ ၁ ရက် မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ပြိုကျ  

ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ဘူတာရုံအမိုးပြိုကျမှုကြောင့်  

သေဆုံးသူအရေအတွက်    သိသိ   

သာသာ    မြင့်မားလာနိုင်ခြေမရှိ 

ကြောင်း ဆားဘီးယားရဲတပ်ဖွဲ့က  

ပြောကြားထားသည်။

ဘူတာရုံအမိုး ပြိုကျမှုဖြစ်ပွား 

ခဲပ့ြီးနောက် ယင်းဘတူာရုမှံရထား 

များထွက်ခွာမှုကို    ရပ်ဆိုင်းထား 

ကြောင်း သိရသည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင်   ဘူတာရုံ 

အမိုးပြိုကျမှု နောက်ခံအကြောင်း 

ရင်းကို ဆားဘီးယားတာဝန်ရှိသူ 

များက   စုံစမ်းစစ်ဆေးနေဆဲဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။       Ref : RT

                          Trs : KKO
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ပေကျင်း နိုဝင်ဘာ ၂

‌တရုတ်အမျ ိုးသား အာကာသ 

အေဂျင်စီ၏   ရှန်ကျ ိုး-၁၉   အာ 

ကာသယာဉ်မှူးများသည် နုိဝင်ဘာ 

‌၁ ရက်တွင်      တီယန်ကောင်း 

အာကာသ‌စခန်း၏ လုပ်ငန်းတာဝန် 

များကိ ု ရှန်ကျ ိုး-၁၈  ယာဉ်မှူးများ 

ထံမှ  တရားဝင်လွှဲပြောင်းရယူခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌အောက်တိုဘာ  ၃၀ ရက်တွင် 

လွှတ်တင်ခဲ့သည့်   ရှန်ကျ ိုး-၁၉ 

အာကာသ   လူသယ်ယာဉ်သည် 

ထိုနေ့မှာပင်   တီယန်ကောင်း 

အာကာသစခန်းနှင့ ်အောင်မြင်စွာ 

ချတိ်ဆက်နိုင်ခဲ့သည်။

လောင်းမတ်ချ်-၂ အက်ဖ် ဒုံးပျ ံ

ဖြင့ ်လွှတ်တင်ခဲသ့ော ရှန်ကျ ိုး-၁၉ 

အာကာသလူသယ်ယာဉ်ပေါ်တွင် 

အာကာသယာဉ်မှူး  သုံးဦးလိုက် 

ပါသွားသည်။

‌ရန်ကျ ိုး-၁၉  အာကာသယာဉ် 

မှူ းသံုးဦးသည်   တီယန်ကောငး် 

‌အာကာသစခန်း၌  ခြောက်လကြာ 

တာဝန်   ထမ်းဆောင်ရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

‌ရှန်ကျ ိုး-၁၉ အာကာသယာဉ် 

မှူးများ ရောက်ရှိလာခဲ့ပြီးနောက် 

ရှန်ကျ ိုး-၁၈  အာကာသယာဉ်မှူး 

သုံးဦးတို့သည် နိုဝင်ဘာ ၄ ရက် 

တွင် ကမ္ဘာမြေပေါ်သို့ ပြန်လည် 

ဆင်းသက်ရန် စီစဉ်ထားကြောင်း 

သိရသည်။

‌ရှန်ကျ ိုး-၁၉ အာကာသယာဉ် 

မှူး  သုံးဦးသည်  တီယန်ကောင်း 

အာကာသစခန်း၌  ခြောက်လကြာ 

တာဝန်ထမ်းဆောင်စဉ်   သပိ္ပနံည်း 

ပညာစမ်းသပ်မှု ၈၆ ခုထိ  ပြုလုပ် 

ရန်စီစဉ်ထားကြောင်း သိရသည်။
Ref : Xinhua News

      Trs : KKO

Ozempic နှင့် Wegovy ဆေးများက
ဒူးခေါင်းအဆစ်အမျက်ရောင်ရမ်းမှုကို လျှော့ချနိုင်

ဓမ္မတာရာသီကုန်ဆုံးချနိ်နောက်ကျသူ အမျ ို းသမီးများ၌
ပန်းနာရင်ကျပ်ရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေ မြင့်မားလာနိုင်

‌နယူးယောက် နိုဝင်ဘာ ၂

‌Ozempic နှင့် Wegovy ဆေး 

များသည် ဒူး‌ခေါင်းအဆစ်အမျက် 

ရောင်ရမ်းမှုဝေဒနာကို  လျှော့ချ 

ပေးနိုင်ဖွယ်ရှိကြောင်း နိုဝင်ဘာ ၁ 

ရက် သတင်းများအရ သိရသည်။

‌Ozempic နှင့် Wegovy ဆေး 

များသည် ဆီးချ ိုရောဂါနှင့် ကိုယ် 

အလေးချန်ိလျှောခ့ျရေးတိုအ့တွက် 

အသုံးပြုသည့် GLP-1 အုပ်စုဝင် 

ဆေးများဖြစ်ကြသည်။

‌သိုရ့ာတွင် အမေရကိန် သတုေ 

သနပညာရှင်များ၏ လေလ့ာတွေ့ 

ရှိချက်အရ   အထက်ပါ ထိုးဆေး 

နှစ်မျ ိုးတွင်ပါဝင်သည့် Semaglu-

tide ဓာတုဒြပပေါင်းသည် ဒူးခေါင်း‌ 

အဆစအမျက် ရောင်ရမ်းမှုဝေဒနာ 

ကိလုည်း လျှောခ့ျပေးနိင်ုကြောင်း 

သိရသည်။

‌အမေရကိန် သတုေသနပညာ 

ရှင်များသည် ဒူးခေါင်းအဆစအမျက် 

ရောင်ရမ်းနာရောဂါ  လနူာ ၄၀၇ဦး 

ကို Semaglutide ‌ဖြင့်  လက်တွေ့   

စမး်သပ်ကုသမှုများ    ပြုလုပ်ခ့ဲ 

ကြောင်း သိရသည်။

လေ့လာချက်မှပေါ်ထွက်လာ 

သည့ရ်လဒများအရ Semaglutide 

ဆေးသည် ဒူးခေါင်းအဆစအမျက် 

ရောင်ဝေဒနာကိ ု၅၀ ရာခိင်ုနှုန်းခန့်  

ထ ိလျှောခ့ျပေးနိင်ုသည်ကိ ုတွေ့ရ 

ကြောင်း သုတေသနပညာရှင်များ 

က ပြောကြားသည်။

‌ကိုယ်အလေးချနိ်  ပုံမှန်ထက် 

လွန်ကသဲမူျားတွင် ဒူးခေါင်းအဆစ 

အမျက်   ရောင်ရမး်မှုပြဿနာ 

ပေါ်လာနိုင်ခြေ မြင့်မားလာတတ် 

ကြောင်း  သုတေသနပညာရှင် 

များ၏ အဆိုအရ သိရသည်။
Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

ဝါရှင်တန် နိုဝင်ဘာ ၂

‌အမေရကန်အစိုးရ အမျ ိုးသား 

လေကြောင်းနှင့်   အာကာသစီမံ 

ခန့်ခွဲရေးအေဂျင်စီ   (နာဆာ)၏ 

ပါဆီးဗရင့စ်် အင်္ဂါဂြိုဟ်မျက်နှာပြင် 

လေလ့ာရေးယာဉ်သည်  အင်္ဂါဂြိုဟ် 

နေကြတ်မှုဖြစ်စဉ်   တစ်ရပ်ကို 

စောင့်ကြည့်  မှတ်တမ်းတင်နိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း နိုဝင်ဘာ ၁ ရက်သတင်း 

များအရ သိရသည်။

‌စက်တင်ဘာ   ၃၀ ရက်တွင် 

အင်္ဂါဂြိုဟ်၏   ဂြိုဟ်ရံလနှစ်စင်း 

အနက် တစ်စင်းဖြစ်သည့် ဖုိးဘော့စ် 

‌ဂြိုဟ်ရလံသည်   နေနငှ့်အင်္ဂါဂြိုဟ် 

ကြား   ဖြတ်သန်းခဲ့ရာ  အင်္ဂါဂြိုဟ် 

နေကြတ်မှုဖြစ်စဉ်   ပေါ်ပေါက်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌အဆိုပါ အင်္ဂါဂြိုဟ်နေကြတ်မှု 

ဖြစ်စဉ်ကို ပါဆီးဗရင့်စ် အင်္ဂါဂြိုဟ် 

မျက်နှာပြင်   လေ့လာရေးယာဉ် 

Mastcam-Z  ကင်မရာစနစ်ဖြင့် 

မှတ်တမ်းရယူနုိင်ခ့ဲကြောင်း နာဆာ 

‌တာဝန်ရိှသူများက ပြောကြားသည်။

ပါဆီးဗရင့်စ်  အင်္ဂါဂြိုဟ်မျက် 

နှာပြင်   လေ့လာရေးယာဉ်သည် 

ယခင်ကလည်း    အင်္ဂါဂြိုဟ်     နေ 

ကြတ်မှုဖြစ်စဉ်များကို မကြာခဏ 

စောင့က်ြည့လ်ေလ့ာနိင်ုခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

 ‌ဖိုးဘော့စ်   ဂြိုဟ်ရံလသည် 

အင်္ဂါဂြိုဟ်ကို ၇ ဒသမ၆ နာရီလျှင် 

တစ်ကြိမ်ကျ   လှည့်ပတ်နေသည့်  

ဂြိုဟ်ရံလဖြစ်သည်။

‌သို့ဖြစ်ရာ   အထက်ပါအခြေ 

အနေကြောင့်    အင်္ဂါဂြိုဟ်သည် 

ကမ္ဘာမြေထက် နေကြတမ်ှုဖြစ်စဉ် 

များကုိ ပုိမုိကြုံတွေ ရတတ်ကြောင်း 

သိရသည်။
Ref : Russia Today

      Trs : KKO

ဝါရှင်တန် နိုဝင်ဘာ ၂

‌နိုင်ငံတကာ အာကာသစခန်း 

(ISS)ပေါ်မှ   အာကာသယာဉ်မှူး 

များ အာကာသစခန်းပြင်ပထွက်ခွာ 

မှုကို ၂၀၂၅ ခုနှစ်  နှစ်စပုင်းတွင် 

ပြန်လည်စတင်ပြုလုပ်ရန်  အမေ 

ရိကန်အစိုးရ    အမျ ိုးသားလေ 

ကြောင်းနှင့်  အာကာသစီမံခန့်ခွဲ 

ရေးအေဂျင်စီ(နာဆာ)   အဖွဲ့က 

စီစဉ်ထားကြောင်း  နိုဝင်ဘာ   ၁ 

ရက် သတင်းများအရ သိရသည်။

  ‌အာကာသစခန်း  ပြင်ပသို့ 

ထွက်ခွာရာတွင်    အသုံးပြုသည့် 

စတခီုခံျ ို့ယွင်းမှု  ပြဿနာတစ်ရပ 

ကြောင့်  နာဆာအဖွဲ့သည် နိုင်ငံ 

တကာ အာကာသစခန်းပြင်ပသို့ 

အာကာသယာဉ်မှူးများ  ထွက်ခွာမှု 

ကို ယခုနှစ်   ဇွန်လတွင်    စတင် 

ရပ်ဆိုင်းထားသည်။

‌သို့ရာတွင်   မိမိတို့အနေဖြင့် 

နိင်ုငတံကာ   အာကာသစခန်းပြင်ပ 

သို့   ယာဉ်မှူးများ  ထွက်ခွာမှုကို 

လာမည့်နှစ်  နှစ်စပိုင်းတွင်   ပြန် 

လည်လုပ်ဆောင်ရန်  စီစဉ်ထား 

ကြောင်း နာဆာတာဝန်ရိှသမူျားက 

ပြောကြားထားသည်။

နိင်ုငတံကာ အာကာသစခန်းမှ 

နာဆာ   အာကာသယာဉ်မှူးများ 

သည် ယခုနှစ် ဇွန်  ၁၄ ရက်တွင် 

နိင်ုငတံကာ အာကာသစခန်းပြင်ပ 

ထွက်ခွာ၍ ပြုပြင်ထိန်းသိမ်းရေး 

လုပ်ငန်းများကို ၆ ဒသမ ၅ နာရီ 

ကြာ   ပြုလုပ်ရန်စီစဉ်ထားသော် 

လည်း ယာဉ်မှူးတစ်ဦး၏ ဝတ်စံု 

ချ ို့ယွင်းမှုကြောင့် အစီအစဉ်ဖျက် 

သိမ်းခဲ့ရသည်။

‌နိင်ုငတံကာ  အာကာသစခန်း 

ပေါ်မှ   ယာဉ်မှူးများသည် ၁၉၉၈ 

ခနှုစ်မှ လက်ရိှထ ိ    အာကာသစခန်း 

ပြင်ပ ထွက်ခွာမှုအကြိမ်ရေ ၂၇၀ 

ကျော်ပြုလပ်ုခဲက့ြောင်း သရိသည်။

‌နိုင်ငံတကာ အာကာသစခန်း 

ပြင်ပထွက်ခွာမှုများကိ ုအာကာသ 

စခန်းပြုပြင်ထိန်းသိမ်းရေးလုပ်ငန်း 

‌များအတွက် အဓိကပြုလုပ်ခဲ့ကြ 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။
Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

နာဆာ၏ ပါဆီးဗရင့်စ် အင်္ဂ ါဂြိုဟ်မျက်နှာပြင်လေ့လာရေးယာဉ်က  
အင်္ဂ ါဂြိုဟ်နေကြတ်မှုဖြစ်စဉ်တစ်ရပ်ကို စောင့်ကြည့်မှတ်တမ်းတင်နိုင်ခဲ့

ISS မှ အာကာသယာဉ်မှူးများ အာကာသစခန်းပြင်ပထွက်ခွာမှုကို 
၂၀၂၅ ခုနှစ် နှစ်စပိုင်းတွင် ပြန်လည်စတင်ပြုလုပ်ရန် နာဆာအဖွဲ့  စီစဉ်ထား

ရှန်ကျ ို း-၁၉ အာကာသယာဉ်မှူးများက တီယန်ကောင်းအာကာသ‌စခန်း၏ 
လုပ်ငန်းတာဝန်များကို  ရှန်ကျ ို း-၁၈ ယာဉ်မှူးများထံမှ တရားဝင်လွှဲပြောင်းရယူ

အော့တဝါ နိုဝင်ဘာ ၂

‌ဓမ္မတာရာသီ   ကုန်ဆုံးချနိ်  

နောက်ကျသည့်   အမျ ိုးသမီးများ 

၌  ပန်းနာရင်ကျပ်ရောဂါဖြစ်နိုင် 

ခြေ     မြင့်မားလာနိုင်ကြောင်း 

သတုေသနပညာရှင်များက    နိဝုင် 

ဘာ ၁ ရက်တွင် ပြောကြားသည်။

‌ကနေဒါနုိင်ငံ ယော့ခ်တက္ကသုိလ်‌ 

မှ သတုေသနပညာရှင်များ၏အဆိ ု

အရ    ဓမ္မတာရာသီကုန်ဆုံးချနိ် 

နောက်ကျသူများသည်   ဓမ္မတာ 

ရာသီကုန်ဆုံးချနိ်    စောသူများ 

ထက်   ပန်းနာရင်ကျပ်ရောဂါဖြစ် 

နိုင်ခြေ    ပို၍မြင့ ်မားနေတတ် 

ကြောင်း သိရသည်။

‌ကနေဒါ သုတေသနပညာရှင် 

များသည်  အမျ ိုးသမီး   ၁၄၀၀၀ 

ကျော်‌တို့၏  ကျန်းမာရေးအချက် 

အလက်များကို    အချနိ်ယူစောင့် 

ကြည့် လေ့လာခဲ့ကြသည်။

‌လေ့လာချက်မှ ပေါ်ထွက်လာ 

သည့ရ်လဒများအရ  ဓမ္မတာရာသ ီ

ကုန်ဆုံးချနိ်  နောက်ကျသူများ၏ 

ပန်းနာရင်ကျပ်ရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေ 

မှာ    ပုံမှန်ထက်   သိသိသာသာ     

ပိုမြင့်မားသည်ကုိ  တွေ ရကြောင်း 

သိရသည်။

‌သို့ရာတွင်  ဓမ္မတာရာသီကုန် 

ဆုံးကာလစောသူ တစ်နည်းအား 

ဖြင့် အသက် ၄၀ နှင့်  ၄၄ နှစ်ကြား 

တွင် ဓမ္မတာရာသီကုန်ဆုံးသူများ 

၌ ပန်းနာရင်ကျပ်ရောဂါ   ဖြစ်နိုင် 

ခြေမှာ သိသိသာသာ ကျဆင်းနေ 

သည်ကုိတွေရကြောင်း သုတေသန     

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

‌ကလေးဘဝ   ပန်းနာရင်ကျပ် 

ရောဂါမှာ မိန်းကလေးများထက် 

ယောက်ျားလေးများတွင်   အဖြစ် 

များသော်လည်း လကူြီးဘဝပန်းနာ 

ရင်ကျပ်ရောဂါကမ ူအမျ ိုးသားများ 

ထက် အမျ ိုးသမီးများ၌ အဖြစ်များ 

တတ်ကြောင်း သိရသည်
Ref : Russia Today

      Trs : KKO



q	 အေစီမီလန်အသင်းက   နည်းပြဖွန်စီကာနှင့်   ဆက်ဆံရေး 

အဆင်မပြေဖြစ်လာသည့်   တောင်ပံကစားသမား  လီအို၏ 

အနာဂတ်နှင့ပ်တ်သက်၍   ဆုံးဖြတ်ပေးမည်ဟ ု ပြောကြားခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

q	 မန်စီးတီးကို အနိုင်ရခဲ့သည့် ဖလားပြိုင်ပွဲတွင် ကြွက်သား 

ဒဏ်ရာရခဲသ့ည့်     ဗန်ဒီဗန်သည်    နိင်ုငတံကာပြိုင်ပွကဲာလ 

ပြီးဆုံးချနိ်မှသာ အသင်းနှင့် ပူးပေါင်းနိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း 

စပါးနည်းပြ ပိုစတီကိုဂလူက ပြောကြားခဲ့သည်။

q	 ဘရိက်ုတန်ကိ ုနောက်ကျဂိုးများဖြင့ ်အနိင်ုရခသည့ ်လဗီာပူး 

အသင်း      အမှတ်ပေးဇယားကို      ဦးဆောင်နေကြောင်း 

သိရသည်။

q	 ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်နည်းပြ    အန်ဆယ်လော့တီက    ဇန်နဝါရီ 

အပြောင်းအရွှေ့တွင်  ဗဟိုခံစစ်ကစားသမားနေရာအတွက် 

ဂျ ိုနသန်တက်၊    လာပေါ်တီ၊      လူကီဘာတို့ကိုခေါ်ယူရန် 

ပစ်မှတ်ထားနေကြောင်း သိရသည်။ 

ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

      

မန်ချက်စတာ နိုဝင်ဘာ ၂

မန်ယူအသင်း      နည်းပြသစ်  

အာမိုရင်က       အသင်းတောင်ပံ 

တိက်ုစစပိင်ုး  ထပ်မဖံြည့်တင်းရန် 

အတွက် စပိုတ့င်းအသင်းမှ လငူယ် 

ကစားသမား  ကွမ်ဒါကို ဇန်နဝါရီ 

အပြောင်းအရွှ့ေ ကာလတွင် ခေါ်ယူ 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

နည်းပြသစ်       အာမိရုင်သည် 

မန်ယူအသင်းကုိ လာမည့် နုိဝင်ဘာ 

၁၁ ရက်တွင် စတင်တာဝန်ယမူည် 

ဖြစ်ပြီး   ၎င်းအနေဖြင့်   တောင်ပံ 

ကစားသမား     အန်တိုနီ၏နေရာ 

တွင်      အစားထိုးနိုင်ရန်အတွက် 

အနာဂတ်   အလားအလာကောင်း 

များရိှသည့ ်လငူယ်တောင်ပကံစား 

သမား       ကွမ်ဒါကိုခေါ်ယူရန် 

ပစ်မှတ်ထားခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အသက် ၃၉ နှစ်ရှိ     နည်းပြ 

အာမိုရင်သည်      ဥရောပတွင် 

အောင်မြင်မှုများ      ရရှိထားသည့် 

အသက်အငယ်ဆုံး  နည်းပြဖြစ်ပြီး 

စပို့တင်းအသင်းကို     ဆုဖလား 

နှစ်လုံး ရယပူေးခဲပ့ြီးနောက် မန်ယ ူ

အသင်းသိုပ့ြောင်းရွှေ့ခဲရ့ာ အသင်း 

တွင် အောင်မြင်မှုများ ဆက်လက် 

ရယူနိုင်ရန်အတွက်     စပို့တင်း 

အသင်းမှ       အသက် ၁၇ နှစ်ရှိ 

ခြေစွမ်းပြ     လူငယ်ကစားသမား 

ကွမ်ဒါကိ ု  ခေါ်ယသွူားမည်ဖြစ်ပြီး 

ဟိုက်လန်း၊ ဖာနန်ဒက်စ်၊ ဂါနာချ ို 

တိုနှ့င့ ်    တဲွဖက်ကစားခွင့ပ်ေးမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ကွမ်ဒါသည်       ပြီးခဲ့သည့် 

ဩဂုတ်     ၃   ရက်က      စပို့တင်း 

အသင်းတွင်      ပွဲထွက်ခွင့်ရရှိခဲ့သူ 

ဖြစ်ကာ     ၎င်း၏     ခြေစွမ်းပြသ 

နိင်ုမှုကြောင့ ်အမှတ်ပေးပြိုင်ပဲွ ၁၀  

ပွဲစလုံး    ပါဝင်ခွင့်ရပြီး    သွင်းဂိုး 

တစ်ဂိုး    သွင်းယနူိင်ုခဲသ့ော်လည်း 

ပါဝင်ခွင့်ရသည့်    ပွဲစဉ်တိုင်းတွင် 

ပုမှံန်ခြေစမ်း     ပြသနိင်ုခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။         Ref : Goal.com

	           Trs  : ML

မန္တလေး နိုဝင်ဘာ ၂

မန္တလေးတိုင်း          ဒေသကြီး 

သဲသောင်ပြင်နှင့်           ဖူဆယ် 

ဆပကော်မတကီ    ကြီးမှူးကျင်းပ 

လျက်ရှိသည့် AYA Bank Manda-

lar Futsal League 2024 ပြိုင်ပွဲ 

နောက်ဆုံးပွဲစဉ်များ        ဖြစ်သည့် 

ပဲွစဉ်(၉) ပဲွစဉ်များကိ ု ယနေ့နနံက် 

၈     နာရီမှစတင်ပြီး    မန္တလာသီရိ 

အားကစားကွင်းရှိ       ဘက်စုံသုံး 

အားကစားရု၌ံ ဆက်လက်ကျင်းပ 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

AYA Bank Mandalar Futsal 

League 2024 ပြိုင်ပွဲ    နောက်ဆုံး 

ပွဲစဉ်များအဖြစ်       ယနေ့နံနက် 

၈နာရကီ MNN အသင်းနှင့ ်Mogyo 

အသင်းတို့ကစားခဲ့ရာ       MNN 

အသင်းက  ငါးဂိုး  သုံးဂိုးဖြင့လ်ည်း 

ကောင်း၊   နံနက် ၉ နာရီ ၄၅ မိနစ် 

တွင် Black Wolves အသင်းနှင့် 

KH အသင်းတို့ကစားခဲ့ရာ  Black 

Wolves အသင်းက လေးဂိုး သုံးဂိုး 

ဖြင့်လည်းကောင်း      အသီးသီး 

အနိုင်ရရှိခဲ့ကြသည်။

AYA Bank Mandalar Futsal 

League 2024  ပြိုင်ပွဲတွင် MNN 

အသင်းက       ရမှတ်သုံးမှတ်ဖြင့် 

အမှတ်ပေးဇယား      အဆင့်(၉)

နေရာတွင် ရပတည်နိင်ုခဲပ့ြီး Black 

Wolves အသင်းက ရမှတ် ၁၂ မှတ် 

ဖြင့ ်  အဆင့(်၆)နေရာတွင် ယာယ ီ

ရပ်တည်နိုင်ခဲ့ပြီး နိုဝင်ဘာ ၃ ရက် 

နံနက် ၈ နာရီတွင်      Pyae Sone 

အသင်းနှင့်         Arr Man အသင်း၊  

နံနက် ၉ နာရီ ၄၅ မိနစ်တွင် 135 

Family    အသင်းနှင့်   TG United  

အသင်း၊  နနံက် ၁၁ နာရတွီင်  BTB 

အသင်းနှင့်        AKS အသင်းတို့   

ဆက်လက်       ကစားသွားမည် 

ဖြစ်သည်။

AYA Bank Mandalar Futsal 

League 2024 ပြိုင်ပဲွ     နောက်ဆုံး 

ပွဲစဉ်များအပြီးတွင်      ဆုပေးပွဲ 

အခမ်းအနားကိ ုဆက်လက်ကျင်းပ 

သွားမည်ဖြစ်ပြီး  ပြိုင်ပဲွကစားနေမှု 

များနှင့် ဆုပေးပွဲအခမ်းအနားကို  

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး  သသဲောင် 

ပြင်နှင့်      ဖူဆယ်ဆပ်ကော်မတီ 

Facebook Page တွင်   တိက်ုရိက်ု 

(Live)ထတ်ုလွှင့ပ်ြသသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

STA

AYA Bank Mandalar Futsal League 2024 ပြိုင်ပွဲ 
နောက်ဆုံးပွဲစဉ်များ ဆက်လက်ယှဉ်ပြိုင်ကစား

မန်ယူနည်းပြအာမိုရင်က စပို့တင်းမှ 
လူငယ်ကစားသမားကွမ်ဒါကို ခေါ်ယူမည်ဟုဆို

စာမျက်နှာ ၈ 	 ၃-၁၁-၂၀၂၄

ရောမ နိုဝင်ဘာ ၂

စီးရီးအေ     အမှတ်ပေးပြိုင်ပွဲ 

ပွဲစဉ်(၁၀)အဖြစ်      ကစားခဲ့သည့် 

ဂျနီိအုာအသင်းနှင့ ်ဖအီိရုင်တီးနား 

အသင်းတို့ပွဲစဉ်တွင်      ဂိုးသမား 

ဒီဂီယာက     အသင်းဂိုးပေါက်ကို 

အကောင်းဆုံး   ကာကွယ်နိုင်ခဲ့ပြီး 

နောက် စီးရီးအေတွင် အကောင်း 

ဆုံးဂိုးသမားစာရင်း ဝင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ဂိုးသမားဒဂီယီာသည်   မန်ယ ူ

အသင်းတွင်    ဘောလံုးရာသီ   ၁၂ 

ရာသီကစားခဲ့ပြီးနောက်    စာချုပ် 

ကုန်ဆုံးချနိ်တွင်       အသင်းနှင့် 

လမ်းခွဲခဲ့သူဖြစ်ပြီး ဘောလုံးရာသီ 

တစ်ရာသီ   အသင်းလက်မဲ့ဖြစ်ခဲ့ 

သော်လည်း  ယခုနှစ်တွင် ဖီအိုရင် 

တီးနားအသင်းသို့    ပြောင်းရွှေ့ 

ကစားခဲ့ရာ  အမှတ်ပေးပြိုင်ပွဲ  ၁၀ 

ပဲွတွင် အသင်းအား သုံးပဲွထ ိပေးဂိုး 

မရှိအောင်  စွမ်းဆောင်နိုင်ခဲ့သော 

ကြောင့်    စီးရီးအေအကောင်းဆုံး 

ဂိုးသမားစာရင်းတွင် ပါဝင်ခဲသ့ည်။

အသက် ၃၃ နှစ်ရိှ ဂုိးသမားသည် 

မန်ယူအသင်းတွင်     ကစားခဲ့စဉ် 

ကလည်း      အကောင်းဆုံးဂိုးသမား 

ဆုကို ရယူနိုင်ခဲ့သူဖြစ်ပြီး ယခုနှစ် 

တွင်     ဖီအိုရင်တီးနားအသင်းသို့ 

ပြောင်းရွှေ့ခဲ့ပြီးနောက်    ပွဲထွက် 

ကစားသမားအဖြစ်    ပါဝင်ခွင့်ရခဲ့ 

ကာ လက်စွမ်းပြကစားနိုင်ခဲ့သော 

ကြောင့် အသင်းအား အမှတ်ပေး 

ပြိုင်ပွဲ     ၁၀ ပွဲကစားပြီးချနိ်တွင် 

အမှတ်ပေးဇယား အဆင့်(၄) နေရာ 

သ့ုိရောက်ရိှအောင်     စွမ်းဆောင် 

ပေးခဲ့ပြီး   နာပိုလီအသင်း၊  ဂျူဗင် 

တပ်အသင်းတိုန့ောက်တွင်  ပေးဂိုး 

အနည်းဆံုးဖြစ်ခ့ဲကြောင်းသိရသည်။

လက်ရှိတွင်      ဒီဂီယာသည် 

စီးရီးအေတွင်  ဂိုးပေါက်ကာကွယ် 

နိင်ုမှု      အများဆုံးဂိုးသမားအဖြစ် 

ရပ်တည်နေပြီး     ဂိုးမပေးရသည့် 

ဂိုးသမားစာရင်းတွင်    အဆင့်(၆) 

နေရာ၌             ရပတည်နေကြောင်း 

သိရသည်။         Ref : Daily Mail

	           Trs  : ML

ဂျနီိုအာအသင်းနှင့်ပွဲစဉ်တွင် ပေးဂိုးမရှိခဲ့သည့် ဂိုးသမားဒီဂီယာ
စီးရီးအေအကောင်းဆုံး ဂိုးသမားစာရင်းတွင်ပါဝင်လာ

ဘဲလ်ဖက် နိုဝင်ဘာ ၂

အိုင်ယာလန်     စူပါဘင်တန် 
ဝိတ်တန်း    ချန်ပီယံစိန်ခေါ်ပွဲစဉ် 
အဖြစ်      မြောက်အိုင်ယာလန် 
လက်ဝှေသ့မားများ   ဖြစ်ကြသည့် 
ဖာရယ်လ်နှင့်        ကွန်နာခါတို့ 
နိုဝင်ဘာ ၁ ရက်တွင်  မြောက်အိုင် 

ယာလန်နိင်ုင ံ    ဘလ်ဲဖက်မြို့တွင် 
ထိုးသတ်ခဲ့ရာ         ဖာရယ်လ်က 
ဒိုင်အမှတ်ဖြင့်       အနိုင်ရရှိကာ 
ချန်ပီယံခါးပတ်ကို     ဆွတ်ခူးခဲ့ 
ကြောင်း ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲသ့ည်။

အမှတ်ပေးဒိုင်သုံးဦးရှိသည့် 
အနက် အမှတ်(၁) ဒိင်ုက (၉၈-၉၂) 

မှတ်ဖြင့လ်ည်းကောင်း၊ အမှတ်(၂) 
ဒိုင်က   (၉၇-၉၃)ရမှတ်ဖြင့်လည်း 
ကောင်း၊  အမှတ်(၃)ဒိင်ုက  (၁၀၀-
၉၁)           မှတ်ဖြင့်လည်းကောင်း 
ဖာရယ်လ်အား         အနိုင်ပေးခဲ့ 
ကြသည်။ 

ကွန်နာခါအနေဖြင့်  ချန်ပီယံ 

ခါးပတ်အား       ဆွတ်ခူးနိုင်ရေး 
အတွက် အကောင်းဆုံးကြိုးစားခဲ့ 
သော်လည်း        ဖာရယ်လ်က 
တစ်ဖက်သတ်      အသာစီးဖြင့် 
ထိုးသတ်ခဲ့သည်။ 

ရလဒ်များ     ပြတ်သားခဲ့ပြီး 
ခံစစ်ဖြင့်သာ      တုံ့ပြန်ခဲ့ရသည့်       
ကွန်နာခါအတွက်       စိတ်ပျက် 
ဖွယ်ရာရလဒ်တစ်ခုဖြစ်ခဲ့သည်။

ဖာရယ်လ်က    “မယုကံြည်နိင်ု 
လောက်အောင်   ဝမ်းသာဂဏ်ုယမူ ိ
ပါတယ်။  အရိုးသားဆုံးပြောရရင် 
ကျွန်တော့်ဘဝမှာ       တစ်ခါမှ 
မဖြစ်ဖူးသေးတဲ့     စိတ်ခံစားမှုမျ ိုး 
ဖြစ်မိပါတယ်။        အပျော်တမ်း 
လက်ဝှေသမား     ဘဝကတည်းက 
အိုင်ယာလန်     လက်ဝှေ့ချန်ပီယံ 
ဖြစ်ခွင့ရ်ချင်ခ့ဲတယ်။         ဒါပေမဲလဲ့ 
ကာလတစ်ခုလောက်အထိကြာမှ 
ကျွန်တော့ဆ်န္ဒ     ပြည့ဝ်ခဲတ့ယ်”ဟ ု
ပြောကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

Ref : Xinhua
	              Trs  : AZL

အိုင်ယာလန်စူပါဘင်တန်ဝိတ်တန်း ချန်ပီယံခါးပတ်ကို ဖာရယ်လ်ဆွတ်ခူး



အော့ဆူ နိုဝင်ဘာ ၂

ဂျပန်နိုင်ငံ    အော့ဆူမြို့တွင် 
ကျင်းပနေသည့်      Toto Japan  
Classic      ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ 
ဒုတိယနေ့အပြီးတွင်      ဂျပန် 
ဂေါက်သီးရိုက်မယ်    ဝါကီမိုတိုက 
စစုပုေါင်း သတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် 
၁၃ ချက်လျောရ့ိက်ုကာ အမှတ်ပေး 
ဇယားကို     ဦးဆောင်နေကြောင်း 
ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

ထုိင်းဂေါက်သီးရုိက်မယ် ဂျူတာ 
နူဂန်နှင့်     အမေရိကန်ဂေါက်သီး 
ရုိက်မယ် ယယ်လီမီတ့ုိက စုစုပေါင်း 
သတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် ၁၁ ချက် 
စလီျောရ့ိက်ုကာ အမှတ်ပေးဇယား 
၏     ဒုတိယနေရာတွင်    ပူးတွဲ 
ရပ်တည်လျက်ရှိနေပြီး     ဂျပန် 
ဂေါက်သီးရိုက်မယ်    တာကီဒါက 
စစုပုေါင်း သတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် 
၁၀ ချက်လျော့ရုိက်ကာ အမှတ်ပေး 
ဇယား၏     တတိယနေရာတွင် 
ရပ်တည်လျက်ရှိသည်။ 

အမှတ်ပေးဇယားကုိ ဦးဆောင် 
နေသည့်   ဝါကီမိုတိုသည်  ဒုတိယ 
နေ့တွင်     ရလဒ်ပိုင်းအနည်းငယ် 
ကျဆင်းခဲရ့သော်လည်း  ပထမနေ့ 
က    ရလဒ်အကောင်းဆုံးရရှိထား 
သည့်အတွက်    အမှတ်ပေးဇယား 
ထပ်ိတွင်   ဆက်လက်ရပတည်နိင်ု 
ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး        ယယ်လီမီနှင့် 
တာကီဒါတို့က     ဒုတိယနေ့တွင် 
ရလဒအကောင်းဆုံး ရရခဲက့ြသည့် 
ပြိုင်ပွဲဝင်များ    ဖြစ်ခဲ့ကြကြောင်း 
သိရသည်။

ဝါကီမိုတိုက      “ပထမနေ့ 
လောက် ရလဒမကောင်းခဲပ့ေမဲလ့ ဲ
ရလဒ်အရမ်းကြီး      ဆိုးသွားတာ 
မျ ိုးတောမ့ဟတ်ုပါဘူး။ ဒတုယိနေ့ 
အပြီး      အမှတ်ပေးဇယားထပ်ိမှာ 
ဆက်လက်       ရပ်တည်ခွင့်ရလို့ 
ဝမ်းသာဂုဏ်ယူပါတယ်”     ဟု 
ပြောကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Xinhua
	             Trs  : AZL

ပဲရစ် နိုဝင်ဘာ ၂

ပြင်သစ်နိုင်ငံ      ပဲရစ်မြို့တွင် 
ကျင်းပနေသည့်    Paris Masters 
တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ    ကွာတားဖိုင်နယ် 
အဆင့် ပွဲစဉ်တစ်ပွဲအဖြစ် ဂျာမနီ 
တင်းနစ်ကစားသမား ဇီရက်ဖ်နှင့် 
ဂရိတင်းနစ်ကစားသမား    စတီ 
ဖာနို့စ်တို့      ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ရာ 
ဇီရက်ဖ်က (၇-၅၊ ၆-၄)ရလဒ်ဖြင့် 
အနိင်ုရရကာ  ဆမီီးဖိင်ုနယ်အဆင့် 
သို့ တက်ရောက်ခဲ့ကြောင်း ယနေ့ 
တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

အယ်ကာရက်ဇ်        ပြိုင်ပွဲမှ 
ထွက်ခွာခဲရ့ပြီးနောက်ပိင်ုး   ဗိလ်ုစဲွ 
ရန် ထိပ်ဆုံးမှရေပန်းစားနေသည့် 
ပြိုင်ပွဲဝင်နှစ်ဦး ထိပ်တိုက်တွေ့ဆုံ 
ခဲ့သောပွဲစဉ်ဖြစ်ပြီး   ကမ္ဘာ့အဆင့် 
ကစားသမားနှစ်ဦး၏   ထိပ်တိုက် 
တွေ့ဆုမံှုလည်း ဖြစ်သည့အ်တွက် 
အကြိတ်အနယ်ရှိခဲ့သည်။ 

အထူးသဖြင့ ်ပထမပဲွငယ်တွင် 
အကြိတ်အနယ်   ကစားခဲ့ကြရပြီး 
tie-break  အဆင့်အထိ  ကစား 
ခဲ့ရသည်။ 

စတီဖာနို့စ်အနေဖြင့်    ရှုံးနိမ့် 

ခဲ့ရသော်လည်း       မြင့်မားသော 
စွမ်းဆောင်ရည်မျ ိုးဖြင့် ကစားနိုင် 
ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း     ဇီရက်ဖ်က 
ပွဲအပြီးတွင် ချးီကျူးခဲ့သည်။

ဇရီက်ဖ်က     “ပထမပဲွငယ်မှာ 
စတီဖာနို့စ်        ကစားသွားတာ 
တော်တော်လေး ကောင်းပါတယ်။ 
သူ့ဆီက   ကမ္ဘာ့အဆင့်လယ်ဗယ် 
မျ ိုးနဲ့ကစားနိုင်တာကို      တွေ့ရ 
တယ်။  ကျွန်တော့်အနေနဲ့ကလဲ 
စတီဖာနို့စ်ကို     အနိုင်ကစားနိုင် 
ရေးအတွက်   အကောင်းဆုံးအာရုံ 
စိုက်နိုင်ခဲ့ပြီး      ရစ်သမ်မိမိကစား 
နိုင်ခဲ့တယ်။      ပြိုင်ဘက်ကစား 
သမားက    အရမ်းကောင်းခဲ့တယ် 
ဆိုပေမဲ့          ကျွန်တော့်အနေနဲ့ 
သက်သောင့သ်က်သာနဲ့ ကစားနိင်ု 
ခဲလ့ို ့အနိင်ုရခဲတ့ာဖြစ်ပါတယ်”ဟ ု
ပြောကြားခဲ့သည်။ 

ဇီရက်ဖ်သည်     ဆီမီးဖိုင်နယ် 
အဆင့်တွင်     ဒိန်းမတ်တင်းနစ် 
ကစားသမား      ဟိုလ်ဂါရူနီနှင့်  
ယှဉ်ပြိုင်    ကစားသွားရမည်ဖြစ် 
ကြောင်း သိရသည်။     Ref : RT

	           Trs  : AZL

Toto Japan Classic ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ 
အမှတ်ပေးဇယားကို ဝါကီမိုတို ဦးဆောင်

Paris Masters တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ 
ဆီမီးဖိုင်နယ်သို့ ဇီရက်ဖ် တက်ရောက်

လန်ဒန် နုိဝင်ဘာ ၂
နယူးကာဆယ်အသင်း တိက်ုစစ 

ပိင်ုးတွင်  ဒဏ်ရာကြောင့ ်အနားယ ူ
နေရသည့် ဝယ်လ်ဆင်ကို ခေါ်ယူ 
မည့ ် ကလပအသင်း လေးသင်းထ ိ
ရှိနေကြောင်း အသင်းတာဝန်ရှိသူ 
များက ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

နယူးကာဆယ်အသင်း  အနေ 
ဖြင့်    ဝယ်လ်ဆင်ကို     ပြီးခဲ့သည့် 
နွေရာသ ီ   အပြောင်းအရွှေ့ကာလ 
ကတည်းက ရောင်းချရန်ပြင်ဆင်ခဲ ့
သော်လည်း      ၎င်းတို့တောင်းဆို 

သည့ ်   ပြောင်းရွှေ့ကြေးမရသဖြင့် 
အသင်းတွင်   ဆက်လက်ကစား 
ခွင့ ်ပြုခဲ့ပြီးနောက်     ယခုအခါ 
ဇန်နဝါရီ  အပြောင်းအရွှေ့ကာလ 
တွင် ထပ်မံရောင်းချရန်စီစဉ်နေကာ 
၎င်းကို ပရီးမီးယားလိဂ်   ကလပ် 
အသင်းများဖြစ်သည့်    ဖူလ်ဟမ် 
အသင်း၊ ဘရန့် ဖ့ုိဒ်အသင်း၊ ဆောက် 
သမ်တန်အသင်းနှင့်    ပဲလေ့စ် 
အသင်းတို့က  အပြိုင်ကမ်းလှမ်းမှု 
ပြုလုပ်လျက်ရှိသည်။

နယူးကာဆယ်    အသင်းသည် 

တိုက်စစ်မှူး         ဝယ်လ်ဆင်ကို 
အစ်ဆက်ခ်၏နောက်တွင်  ဒတုယိ 
ဦးစားပေး     ကစားသမားအဖြစ် 
အသံုးပြုလျက်ရိှပြီး ယခုအခါ ကစား 
သမားအနေဖြင့ ်    အသက်အရွယ် 
ရလာကာ  ဒဏ်ရာမကြာခဏ ရရှိ 
နေသောကြောင့ ်အသင်းဘဏ္ဍာငွေ   
တိုးတက်ရေးအတွက်     ဇန်နဝါရီ 
အပြောင်းအရွှ့ေကာလတွင်   ရောင်း 
ချရန် ဆုံးဖြတ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အသက်   ၃၂ နှစ်ရှိ  တိုက်စစ် 
မှူး  ဝယ်လ်ဆင်သည်  ပြီးခဲ့သည့် 

ဘောလုံးရာသီက  နည်းပြဟိုဝီ၏ 
တိက်ုစစပိင်ုး           လိအုပ်ချက်ကိ ု
ဖြည့်ဆည်းနိင်ုခဲသ့ော်လည်း  ယခ ု
ရာသီတွင်  ရာသီကြိုခြေစမ်းပွဲစဉ်
ကရရှိခဲ့သည့်      ဒဏ်ရာကြောင့် 
အသင်းနှင့ ်ပူးပေါင်းနိင်ုခြင်းမရိှဘဲ
အနားယူနေရသောကြောင့်    လာ 
မည့်နွေရာသီ    စာချုပ်သက်တမ်း 
မကန်ုဆုံးမ ီအမြန်ဆုံးရောင်းချရန် 
ကြိုးပမ်းနေကြောင်းသိရသည်။ 

Ref : The Sun
	           Trs  : ML

တိုက်စစ်မှူး ဝယ်လ်ဆင်ကိုခေါ်ယူမည့် အသင်းလေးသင်းရှိကြောင်း 
နယူးကာဆယ်အသင်း ထုတ်ပြန်

၃-၁၁-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၉

လန်ဒန် နုိဝင်ဘာ ၂

ပရီးမီးယားလိဂ်ပြိုင်ပွဲ    ပွဲစဉ် 

(၁၀)အဖြစ် နယူးကာဆယ်အသင်း 

နှင့် အာဆင်နယအ်သင်းတိုက့စား 

ခဲ့ရာ     အာဆင်နယ်အသင်းက 

အဝေးကွင်းတွင် တစ်ဂိုး ဂိုးမရိှဖြင့် 

ရှုံးနိမ့်ခဲ့သည့်အတွက်     ယခုနှစ် 

ဘောလုံးရာသတွီင် ဒတုယိမြောက် 

ရှုံးပွဲ           ကြုံတွေ့ခဲ့ရကြောင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါပွဲစဉ်တွင်      နှစ်သင်း 

စလုံး   အဓိကကစားသမား  အစုံ 

အလင်ဖြင့်        ပွဲထွက်လာခဲ့ပြီး 

ပွဲစကတည်းက    နှစ်သင်းစလး 

တိုက်စစ်ဖွင့်ပြီး       အပြန်အလှန် 

ဖိအားပေးမှုများဖြင့်      အကြိတ် 

အနယ်ရှိခဲ့ကာ     အာဆင်နယ် 

အသင်းက      ဘောလုံးပိုင်ဆိုင်မှု 

အသာစီးဖြင့ ်ဖအိားပေးကစားနိင်ုခဲ ့

သော်လည်း  ပွဲချနိ် ၁၂ မိနစ်တွင် 

နောက်ပိုင်းပွဲစဉ်များ၌ အကောင်း 

ဆုံးခြေစွမ်း  ပြသလျက်ရှိနေသည့် 

အစ်ဆက်ခ်က ‌ဂေါ်ဒွန်၏ ဖန်တီး 

ပေးမှုမှတစ်ဆင့်  နယူးကာဆယ် 

အသင်းအတွက်    ဦးဆောင်ဂိုး   

သွင်းယူနိုင်ခဲ့သောကြောင့်    ပွဲချနိ်    

ပထမပုိင်းအပြီးတွင် နယူးကာဆယ် 

အသင်းက   တစ်ဂိုး    ဂိုးမရှိဖြင့်  

ဦးဆောင်နိုင်ခဲ့သည်။

ထ့ုိနောက် ဒုတိယပုိင်းပြန်လည် 

စတင်ချနိ်တွင်       အာဆင်နယ် 

အသင်းက ချေပဂိုးနှင့ ်အနိင်ုဂိုးများ 

အတွက် ဘောလုံးပိင်ုဆိင်ုမှုအသာ 

စီးရယပူြီး ဖအိားပေးခဲသ့ော်လည်း 

ဂူမာရေးစ်နှင့်       တိုနယ်လီတို့၏ 

နယူးကာဆယ်အသင်း ကွင်းလယ် 

ပိုင်းကို   ကျော်ဖြတ်ရန်ခက်ခဲခဲ့ပြီး 

ဒုတိယပိုင်းတွင်     အာဆင်နယ် 

အသင်းထက်       နယူးကာဆယ် 

အသင်းကပင် ဂိုးပေါက်ကန်သွင်း 

ချက်ပိုမိုများပြားခဲ့ပြီး ဒုတိယပိုင်း       

တစ်ပိုင်းလုံးတွင်    အာဆင်နယ် 

အသင်းအနေဖြင့ ်     ဂိုးပေါက်     

ကန်သွင်းချက်     တစ်ကြိမ်မျှ 

မပြုလုပ်နိုင်ခဲ့သည်ထိ     ဆိုးရွား 

ခဲ့ကာ      လက်ကျန်ပွဲချနိ်များတွင် 

နှစ်သင်းစလုံး ဂိုးသွင်းယူနိုင်ခြင်း 

မရိှသည့အ်တွက် ပဲွပြီးဆုံးချန်ိတွင်     

နယူးကာဆယ်အသင်းက အိမ်ကွင်း 

တွင်   အစ်ဆက်ခ်၏     တစ်လုံး 

တည်းသော   သွင်းဂိုးဖြင့်     အနိုင် 

ရရှိခဲ့ခြင်းဖြစ်‌ကြောင်း သိရသည်။
                   Ref : Fotmob	

                         Trs  : STA

ပရီးမီးယားလိဂ်ပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်(၁၀)တွင် နယူးကာဆယ်အသင်းကို အ‌ဝေးကွင်းတွင် 
အာဆင်နယ်အသင်း ရှုံးနိမ့်ခဲ့ပြီး ဒုတိယမြောက်ရှုံးပွဲကြုံ တွေခဲ့ရ

ရန်ကုန် နိုဝင်ဘာ ၂

မြန်မာနိင်ုငဘံောလုံးအဖဲွ့ချုပ် 

က ကြီးမှူးပြီး   ရန်ကုန်၊  မန္တလေး၊ 

နေပြည်တော်   အကယ်ဒမအီသင်း 

များ၊    ISPE   အသင်းများ  ပါဝင် 

ယှဉ်ပြိုင်လျက်ရှိသည့်  Myanmar 

Football   Academies   Tourna-

ment 2024 ပြိုင်ပွဲကို     ယနေ့မှ 

စတင်ပြီး  ရန်ကန်ုမြို့တွင်  ကျင်းပ 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

Myanmar Football Acade-

mies Tournament 2024   ပြိုင်ပွဲ 

ကိ ုရန်ကန်ု၊ မန္တလေး၊ နေပြည်တော်  

အကယ်ဒမီအသင်းများ၊ အားကစား 

နှင့်  ကာယပညာသိပ္ပံမှ  အသင်း 

များဖြင့ယ်နေ့မှစတင်ပြီး နိဝုင်ဘာ 

၆ ရက်ထ ိ ရနက်နုမ်ြို့တွင် ကျင်းပ 

သွားမည်ဖြစ်သည်။

Myanmar Football Acad-

emies Tournament 2024  ပြိုင်ပဲွ 

ယနေ့ပဲွစဉ်များအဖြစ်  ယနေ့နနံက် 

၇ နာရီခွဲက လေ့ကျင့်ရေးကွင်း(၂)

တွင်       ရန်ကုန်အကယ်ဒမီ(B)

အသင်းနှင့်     မန္တလေးအကယ်ဒမီ 

(C )အသင်းတို့      ကစားခဲ့ရာ 

ရန်ကန်ုအကယ်ဒမ ီ  (B)အသင်းက 

တစ်ဂိုး     ဂိုးမရိှဖြင့လ်ည်းကောင်း၊ 

လေက့ျင့ရ်ေးကွင်း(၁)တွင်     ISPE 

(မော်လမြိုင်)အသင်းနှင့်     ISPE 

(မုံရွာ)အသင်းတို့    ကစားခဲ့ရာ 

ISPE(မော်လမြိုင်)     အသင်းက 

လေးဂိုး   နှစ်ဂိုးဖြင့်လည်းကောင်း 

အသီးသီး အနိုင်ရရှိခဲ့ကြသည်။

အလားတူ ညနေ ၃ နာရီခွဲက 

လေ့ကျင့်ရေးကွင်းအမှတ်(၁)တွင် 

ရန်ကန်ုအကယ်ဒမ ီ(A)အသင်းနှင့် 

မန္တလေးအကယ်ဒမ ီ(B)အသင်းတို ့

ကစားခဲ့ရာ      ရန်ကုန်အကယ်ဒမီ 

(A)အသင်းက   တစ်ဂိုး   ဂိုးမရှိဖြင့် 

လည်းကောင်း၊  လေက့ျင့ရ်ေးကွင်း 

အမှတ်(၂)တွင်     ISPE(မန္တလေး)

အသင်းနှင့ ်ISPE(ရန်ကန်ု)အသင်း 

တို့ကစားခဲ့ရာ      ISPE(မန္တလေး) 

အသင်းက    ငါးဂိုး    တစ်ဂိုးဖြင့် 

လည်းကောင်း အသီးသီး  အနိင်ုရရ 

ခဲ့ကြကြောင်း သိရသည်။

STA

Myanmar Football Academies Tournament 2024 ပြိုင်ပွဲစတင်ကျင်းပ



  

စာမျက်နှာ ၁၀	 ၃-၁၁-၂၀၂၄

အေဝမ်းဆရာညှာပြီးတော့ မန္တလေးက တေးရေးဆရာ ဆရာထာ

မန္တလေးမှာ   အငြိမ့်သဘင်တွေ    လျှမ်းလျှမ်း 

တောက်ကျော်ကြားခဲတ့န်ုးက သခီျင်းရေးဆရာတွေ 

ထမှဲာ နန်းတော်ရှေ့ဆရာတင်ဆိတုာ ထင်ရှားခဲသ့လိ ု

မျ ိုး နန်းတော်ရှေ့ဆရာတင်နဲ့ နာမည်ဆင်တယူိုးမှား 

နန်းတော်တောင်ဆရာဆင်ဆိတုာလဲရိှခဲ၊့ ကျော်ကြား  

ခဲဖ့ူးတယ်။ အေဝမ်းဓာတ်ပြားခေတ်မှာတော ့အေဝမ်း 

ကနေ နာမည်ပေးထားတဲ့သီချင်းရေးဆရာ တစ် 

ယောက်ကတော ့အေဝမ်းဆရာညှာတဲ။့ ဆရာညှာနဲ့ 

နာမည်ဆင်တယူိုးမှား ဆရာထာဆိတုာကလ ဲသဘင် 

ပညာမှာ သဘာရင့်ပြီး အများသူငါရဲ့ လေးစားတာ 

ကို ခံယူရတဲ့ဆရာပါပဲ။

ဆရာထာကမှ မျ ိုးရိုးက တကယ့်သဘင်မျ ိုးရိုး 

အစစ်ပါ။   သူ့အဖေက    မြန်မာမင်းလက်ထက်  

ရုပ်သေးစင်တော်က  မဒီကိုင်။  ဆရာထာရဲ့ အစ်မ 

ဝမ်းကွဲတစ်‌ယောက်က   အငြိမ့်မင်းသမီး  မစိန်သုံ။ 

ဆရာထာကိုယ်တိုင်က ဇာတ်မင်းသားဆောင်တော် 

ကူး မောင်စိန်။ သူ့သားသမီးတွေက မင်းသမီးတွေ၊ 

အတီးသမားတွေ နာမည်ကျော်တွေပါ။

သခီျင်းရေးဆရာ ဆရာညှာက လေမှုတ်ကရိယိာ 

တွေမှာ ကျွမ်းသတဲ။့ တီးတာခတ်တာတွေကျ မတတ် 

ဘူး။ ဆရာထာကတော့ လေမှုတ်ကိရိယာဆို ဘာမှ 

မရဘူး။ လေတောင်မှ ဖြောင့်အောင်မချွန်တတ်ဘူး 

တဲ့။ ဒါပေမဲ့ သူက လက်တီးကျတော့ ဘာလာလာ 

လာခဲ့။ အားလုံးရတဲ့သူ။

ဆရာထာဆိုတာ အဲဒါကြောင့်မို့ အငြိမ့်တွေမှာ 

နှစ်ပေါင်းများစွာ ဝိုင်းခေါင်းဆောင် ပတ္တလားဆရာ 

လုပ်ခဲ့တာပေါ့။ အိမ်မှာ အငြိမ့်ထောင်တော့ သမီးက 

အငြမိ့မ်င်းသမီး၊ အဖေက ပတ္တလားဆရာပါ။ သခီျင်း 

တွေလဲ ရေးပါတယ်။

လေဘာတမီမြရင်ရယ်လို ့မထင်ပေါ်ခင်ကတည်း 

က ဆရာထာဟာ မမြရင်အတွက် သီချင်းတွေရေး 

ပေးခဲသ့ပူါ။ အဒဲတီန်ုးက မမြရင်ရဲ့ ရှေ ထွက်မင်းသမီး 

က   လှကလေးစိန်ပါ။    သူတို့တစ်တွေကကြတော့ 

ဆရာထာပဲ ပတ္တလားတီးပေးခဲ့တာပါ။ 'သာစည်က 

မမြရင်'ဆိုပြီး အတော်စောစောက မမြရင်ဆိုခဲ့တဲ့ 

သခီျင်းဟာ အဒဲါ ဆရာထာလ့က်ရာပေါ။့ "လေဘာတ ီ

ပဲွရိှမှ အမြကဲြည့လ်ာသော်၊ သာစည်က မမြရင် ညည 

စဉ်ခေါ် လေးငါးရှစ်ဆမင်းပဲလှသော်၊ ကဦးနော်"တဲ့ 

သီချင်းထဲက စာသားက...။

ဆရာထာရေးပေးတဲ့   မမြရင်အတွက်   သီချင်း 

တွေထဲကဆိုရင် 'အလှူ့အမ'သီချင်းက လူသိပိုများ  

ပါတယ်။ အချ ို့သီချင်းတွေမှာ 'ခြေဆင်း'မပါပါဘူး။ 

အလှူ့အမသီချင်းမှာကျတော့           ဆရာထာက 

ခြေဆင်းထည့်ပေးထားပါတယ်။        "ဒါနသတ္တော 

မြတ်သောဘဝတွင် အစထိုသဘင် မြပျ ိုပါတီရင်xxx 

ဟိတုန်ုးကထက်လှတယ်ထင်၊  တိင်ုပေါ်အလစံိက်ုချင်၊ 

မယ်ရင်စီးပွားစုလို့  ကုသိုလ်ကံပဲရှင်   နှစ်ကိုယ်တူ  

လှူရအောင်ပ   မောင်ကပင်   ဘယ်နှယ့်ရှောင်ကြဉ်၊ 

နေကုန်နေဝင် ကြင်စဦးရဲ့ ကျေးဇူးတော်၊ မျှော်ကာ 

ချစ်ခင်..."တဲ့။

ဆရာထာရဲ့သခီျင်းတွေက ဆိရုတဲလ့အူဖို ့ပါးစပ 

ထဲ အဆင်ပြေပြီး သူဆိုချင်တဲ့ အဓိပ္ပာယ်ကွင်းကွင်း 

ကွက်ကွက်ပေါ်လာတာမို ့         အရသာရှိလိက်ုတာ။ 

ဆရာထာရေးတဲ့ 'အလှူ့အမ'သီချင်း မင်းသမီးတစ် 

လက်ဆိတုာ နာမည်ကြီးသွားတယ်။ လတူွေက အဒဲ ီ

မင်းသမီးသခီျင်းလိက်ုဆိကုြတော ့ကြော်ငြာသလိဖုြစ် 

သွားတာပေါ။့ ဒတီော ့မင်းသမီးရဲ့သခီျင်းက မင်းသမီး 

ထင်ပေါ်ကျော်ကြား လူကြိုက်များလာဖို့ အရေးကြီး 

ပါတယ်။

ဆရာထာက   သခီျင်းရေးပေးရင်   မင်းသမီးတွေ 

ဆိုလို့ကောင်း၊ ကလို့ကောင်းအောင် ရေးပေးတာပါ။ 

စေတနာလ ဲပါပါတယ်။ သကူိယ်ုတိင်ုက မင်းသားလပ်ု 

ခဲ့ဖူးတော့ သူ့သီချင်းမှာ ကလို့ကောင်းမဲ့အဆစ်တွေ 

ထည့်လို့ရတာပေါ့။ သီချင်းကောင်းတစ်ပုဒ်ဖြစ်ဖို့က 

အသံကို   အရင်မရှာဘဲ   စာကိုအရင်ရှာရတယ်လို့ 

ဆရာကပြောပါတယ်။ အဒဲါကတော ့သခီျင်းရေးရာမှာ 

ဆရာထာကိုင်စွဲထားတဲ့ မူဝါဒပါပဲ။

ဆရာထာဟာ ၁၈၉၇ ခုနှစ် မေ ၃၁ ရက်မွေးသူ 

ပါ။ ဆရာထာတို့ခေတ်က ကော်ပီတေးတွေ အခုလို 

မပေါ်ကြသေးပါဘူး။ ဆရာထာတိုက့တော ့တစ်သက် 

လုံး ကိယ်ုပိင်ုသစံဉ်တွေပရဲေးလာသပူါ။ အဒဲခီေတ်မှာ 

ကတည်းက အချ ို့သခီျင်းရေးဆရာတွေဟာ ကော်ပ ီ

သီချင်းတွေနဲ့ သဘင်နယ်မှာ လူတွင်ကျယ်လုပ်ချင် 

ကြတာရိှပါတယ်။ ဆရာထာကတော ့လုံးဝလက်မခ ံ

ပါဘူး။ အသထံကဲိ ုသခီျင်းတွေ ဇွတ်မထည့ခ်ျင်စမ်းပါ 

နဲ့လို့လဲ မကြာခဏပြောတတ်သူပါ။

ဇာတ်မင်းသားဖိုးစိန်ရဲ့     အာသာဝတီသီချင်း 

အများလိက်ုဆိတုဲအ့ပိဒ်ုရိှပါတယ်။ ဘာတဲ ့"အားသား 

ဝတီ အားသားဝတီ စိန်းစရာကြီးကံ ပညာသင်ရန် 

ကျွန်မတိုးလာခဲ့သည်"ဆိုတဲ့သီချင်းမှာ တကယ်က 

အာသာဝတီဆိုတဲ့ စာသားနေရာမှာ 'အားသားဝတီ 

အားသားဝတ'ီလို ့လတူွေက လက်တွေ မှာဆိနုေကြ 

တော ့သခီျင်းပျက်ကရောဆိတုာ နမနူာပြခဲပ့ါတယ်။

ဆရာထာက             မင်းသား၊ မင်းသမီးတွေဆဖုို ့

သီချင်းရေးပေးတဲ့အခါ 'ဦး'ကာရန်နဲ့ အချရေးမပေး 

ဘူး။ ငိုချင်းသီချင်းတစ်ပုိဒ်မှာ 'ခွဲရချေဦးတော့မယ် 

နှစ်ဦး'ဆိုတာကို 'ခွဲချဦတောနှစ်ဦး ဟူး ဟူး ဟူး'ဆို 

တော့ နှုတ်ခမ်းကြီးကို ထော်ဆိုနေရရော။ အဲဒီအဆို 

ကြီးက မလှတဲ့အခါ ဆရာထာက ဦးဟူးဟူးနေရာ 

အားဟားဟားလုပ်လိုက်ရတယ်။

ပြီးတော ့ဆရာထာရဲ့အယအူဆက သဘင်သည် 

ဆိုတာ မုက္ခသိုက်ဝင်တဲ့လူမျ ိုးတွေ နိမိတ်ရှိတာပဲ 

ပြောရဆရတယ်။ 'အမြင်နိမိတ်၊ အတိတ်လက်ဆောင်၊ 

အသတံဘောင်'တဲ ့စာဆိတုောင်မှရိှသေးရဲ့။ သခီျင်း 

တစ်ပုဒ်ရှိပါသေးတယ်။ 'ဧည့်သည်လာလို့ ပေးစရာ 

မရှိတယ်၊ ဧည့်သည်လာလို့ ကျွေးစရာမရှိတယ်'တဲ့ 

နိမိတ်မကောင်းတဲ့သီချင်း။    တို့နိုင်ငံမှာ ဒါမျ ိုးတွေ 

သီချင်းမလုပ်ကောင်းပါဘူး။

ရှိသေးတယ်။             ရွှေမန်းတင်မောင်ကတဲ့ 

'လေးတော်တင်ခန်း'မှာ ယသော်ဓရာကိ ုကာဠုဒါယ ီ

အမတ်က   သွားတောင်းတော့ မိန်းကလေးရှင်က 

သဘောမတူဘူး။ ဒီတော့ သူတို့သမီးနဲ့ တူသလား၊ 

တန်သလားလို ့ပြောလိက်ုသတဲ။့ အဒီဲမှာ ကာဠုဒါယ ီ

လပ်ုတဲသ့ကူ 'အမှိုက်ပုရိှံတော ့ခွေးချေးယိမှုာပေါ'့လို ့

ပြောလိုက်တဲ့စကားကို     ဆရာထာပြောတာက 

ယသော်ဓရာလ ဲအမှိုက်ဖြစ်၊ ဟိဘုရုားလောင်းဆိတုာ 

လ ဲခွေးဖြစ်ရော ကောင်းကြသေးရဲ့လား။ ဒအီသုံးမျ ိုး 

မသုံးသင့်ပါဘူးလို့ ဆရာထာက ထောက်ပြဝေဖန် 

ပေးပါတယ်။

ဆရာထာက မင်းသား၊ မင်းသမီးကို သီချင်းရေး 

ပေးတောမ့ယ်ဆိရုင် သူ့သခီျင်းကိ ုသဆီိမုဲလ့ရူဲ့ပါးစပ 

ကိ ုသေသေချာချာကြည့တ်ာပါ။ နှုတ်ခမ်းပါးနဲ့စကား 

သွက်မဲ့လူလား၊    နှုတ်ခမ်းထူသလား၊    လျှာလေး 

သလား အားလုံးချင့်ချနိပ်ြီးမှ လိက်ုဖက်မဲစ့ာသားကိ ု

ရေးပေးတာတဲ့။

ရွှေမန်းတင်မောင်ဆိုဖို့    ဆရာထာရေးပေးတဲ့ 

'အောင်ပါစေ'ဆိုတဲ့သီချင်းဟာ    စကားသိပ်စိပ်ပါ 

တယ်။ ရွှေမန်းတင်မောင်နဲ့ကတော့ ကိုက်ပါတယ်။ 

အဲဒီသီချင်းကို စိန်အောင်မင်းက ကြိုက်လို့တဲ့ သူ့ကို 

လဲ   ဒီအလိုက်မျ ိုး     သီချင်းရေးပေးပါဆိုလာတော့ 

ဆရာထာက သီချင်းကို အောင်ပါစေလို စကားမစိပ် 

စေဘ ဲ'စပံယ်ဆရီေနဦံး မန်ုးနိင်ုဘူးခင်ရေ၊ ချစ်ပြုံးပြုံး 

နေရရင်း စတ်ိကကျေနပ်ပါသလေ၊ ဟောဒကီမ္ဘာပျက် 

တောင် နောက်တစ်ရက်ဆက်လို့ ချစ်မယ်လေ'လို့ 

ရေးပေးပါတယ်။

စိန်အောင်မင်းဆိုတဲ့   ဇာတ်မင်းသားနာမည်ကို 

ဆရာထာ မှည့်ပေးထားတာပါ။   သဘင်နယ်မှာက 

သဘင်လောကသားချင်း တစ်ဦးကိတုစ်ဦး လေးစား 

မှုနည်းကြပါတယ်။ ပရိသတ်ရှိလာတော့ မာနထား 

လာကြရော။            ဒါပေမဲ့ လူရွှင်တော်တွေထဲမှာ 

'ကိုအုန်းသီး'ကို    အားလုံးက လေးစားကြတယ်။ 

ရုပ်သေးမှာဆိုရင်    ခရိုင်ဦးဘရင်ကို   အချင်းချင်း 

လေးစားကြတယ်။  တေးရေးဆရာ၊ ဇာတ်ထုပ်ရေး 

ဆရာတွေထဲမှာတော့   အားလုံးက   လေးစားကြပါ 

တယ်။ ဆရာထာကိ ုအဒဲလီိလုေးစားကြတာက ပညာ 

အနေနဲ့ရော သဘင်သမ္ဘာနဲ့ပါရှိလ့ုိ အကျင့်စာရိတ္တ 

ကောင်းလို့ပါ။

ဆရာထာက အရက်သေစာမသောက်စားဘူး။ 

ကုန်းသတ္တဝါတစ်သက်လုံးမစားဘူး။     စိပ်ပုတီးကို 

အကြာကြီးစိပ်တတ်တယ်။ သဘင်အဖွဲ့အစည်းမှာ 

ဘဏ္ဍာရေးမှူးလပ်ုတယ်။ ဆရာထာဟာ စတ်ိနေစတ်ိ 

ထား အလွန်နူးညံပ့ျောပ့ျောင်းတဲလ့ပူါ။ ဘယ်သူ့ကိမှု 

တင်းတင်းမာမာမပြောပါဘူး။     တစ်ဖက်သားက 

သူ့ကို    လက်မခံနိုင်အောင်    ပြောလာရင်တောင်မှ  

'ဟင်၊ ဘယ့်နှယ်စကားတုံး'လို့    ပြောတာလွန်ရော 

ကျွရံောပါပဲ။

ဆရာထာတစ်ယောက် ၁၃၄၀ ပြည့်နှစ် ပြာသို 

လဆုတ် ၁၂ ရက် အသက် ၈၁ နှစ်အရွယ်မှာ အနိစ္စ 

ရောက်ခဲ့ပါတယ်။

ကိုးကား

	 -	လ ူထုဒေါ်အမာရဲ့ အောက်မေ့တသ

မောင်သင်းထုံ(ကျောက်မဲ)

Ð  ဆရာထာရဲ့သီချင်းတွေက ဆိုရတဲ့လူအဖို့ ပါးစပ်ထဲအဆင်ပြေ 
ပြီး    သူဆိုချင်တဲ့အဓိပ္ပာယ်   ကွင်းကွင်းကွက်ကွက်ပေါ်လာတာမို့          
အရသာရိှလိက်ုတာ။ ဆရာထာရေးတဲ ့'အလှူ့အမ'သခီျင်း မင်းသမီး 
တစ်လက်ဆိုတာ နာမည်ကြီးသွားတယ်။ လူတွေက  အဲဒီမင်းသမီး 
သီချင်းလုိက်ဆိုကြတော့ ကြော်ငြာသလိုဖြစ်သွားတာပေါ့။ ဒီတော့ 
မင်းသမီးရဲ့သီချင်းက မင်းသမီးထငပ်ေါ်ကျော်ကြား လူကြိုက်များ 
လာဖို့ အရေးကြီးပါတယ်။ Ð

တေးရေးဆရာ ဆရာထာ

သာပေါင်းမြို့နယ် နံနံပင်ကုန်းကျေးရွာ၌ ကျေးရွာတွင်း
ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း ရာနှုန်းပြည့်ပြီးစီးမှုစစ်ဆေး

သာပေါင်း နိုဝင်ဘာ ၂

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး ပုသိမ်ခရိုင်  

သာပေါင်းမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက ယခဘုဏ္ဍာနှစ် 

တွင်   သာပေါင်းမြို့နယ်   လှေကြီးတက် 

ကျေးရွာအုပ်စု    နံနံပင်ကုန်းကျေးရွာ၌ 

ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစီမံ 

ကိန်း(VDP)ဖြင့်   အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသော    ကျေးရွာတွင်း 

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း ရာနှုန်း 

ပြည့်ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှုအခြေအနေများ 

ကိ ုနိဝုင်ဘာ ၁ ရက် နနံက်ပိင်ုးက တာဝန် 

ရှိသူများ    ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

ထိုသို့     ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာတွင် 

သာပေါင်းမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်တင်တင်နွယ်နှင့် တာဝန်ရှိသူများက 

ကျေးရွာကော်မတဝီင်များနှင့်အတ ူနနံပံင် 

ကုန်းကျေးရွာ၌ ကျေးရွာတွင်း ကွန်ကရစ် 

လမ်းခင်းခြင်းလပ်ုငန်းရာနှုန်းပြည့်ဆောင် 

ရွက်ပြီးစီးမှုများကို     ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက လမ်းရေရှည်တည်တံ့ 

ခိင်ုမြစဲေရန် အားလုံးက ဝိင်ုးဝန်းထန်ိးသမ်ိး 

စောင့်ရှောက်ကြစေလိကုြောင်း  ဆွေးနွေး 

မှာကြားခဲ့သည်။

နံနံပင်ကုန်းကျေးရွာ၌   လမ်းအရှည် 

ပေ ၁၀၇၀၊ အကျယ် ခြောက်ပေ၊ အမြင့် 

ခြောက်လက်မရိှ ကျေးရွာတွင်းကွန်ကရစ 

လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်းကို ယခုဘဏ္ဍာနှစ် 

တွင် VDP စီမံကိန်း    ပံ့ပိုးရန်ပုံငွေကျပ် 

သိန်း  ၁၅၀ နှင့် ပြည်သူထည့်ဝင်ငွေကျပ် 

သန်ိး ၃၀ စစုပုေါင်းငွေကျပ်သန်ိး ၁၈၀ ဖြင့်         

မြို့နယ်ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန၏ နည်းပညာပံ့ပိုးမှု၊ အနီး 

ကပ်ကြီးကြပ်မှုတို့ဖြင့် ကျေးရွာသူ၊ ကျေး 

ရွာသားများကိုယ်တိုင် ယခုနှစ် ဇူလိုင်လ 

တတိယပတ်မှ စတင်အကောင်အထည်

ဖော်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ   ယခုအခါလုပ်ငန်း 

များ ရာနှုန်းပြည့်ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း၊ အဆိပုါကျေးရွာတွင်းကွန်ကရစ 

လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း ရာနှုန်းပြည့်ပြီးစီး 

ပြဖီြစ်သည့်အတွက် နနံပံင်ကန်ုးကျေးရွာရိှ 

အိမ်ခြေ ၂၁၃ အိမ်၊ လူ ၈၂၅ ဦးတို့အတွက် 

သွားလာမှုလွယ်ကူလာမည်ဖြစ်ပြီး   လူမှု 

ရေး၊   ကျန်းမာရေးနှင့်   အသက်မွေးဝမ်း 

ကျောင်းလပ်ုငန်းများတွင်လည်း ယခင်က 

ထက် ပို၍ထိရောက်စွာအကျ ိုးပြုနိုင်မည် 

ဖြစ်ကြောင်း   သာပေါင်းမြို့နယ်    ကျေး 

လက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး     ဒေါ်တင်တင်နွယ်ထံမှ 

သိရသည်။

နွဲ့ယဉ်



၃-၁၁-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၁၁

နယူးယောက် နိုဝင်ဘာ ၂

  ‌Cliffhanger ဇာတ်ကားသစ်  

ရိုက်ကူးထုတ်လုပ်မှု     လုပ်ငန်း 

များ     စတင်နေပြီဖြစ်ကြောင်း   

နိဝုင်ဘာ  ၁ ရက်  သတင်းများအရ  

သိရသည်။

  အဆိုပါ    ဇာတ်ကားသည် 

မင်းသားကြီး ဆဗီက်စတာ စတား  

လန်ုး၏ ကမ္ဘာကျော်  ‌Cliffhanger 

(1995) ကို ပြန်လည်ရိုက်ကူးနေ 

သည့်     ဇာတ်ကားဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

 ‌Cliffhanger   ဇာတ်ကားသစ် 

တွင်     မင်းသမီး    လီလီဂျမိ်းနှင့် 

ပီရက်ဘရော့ဒနန်တို့ ပါဝင်သရုပ် 

ဆောင်နေကြောင်း သိရသည်။

 ‌Cliffhanger   ဇာတ်ကားကို    

ဒါရိက်ုတာ  ဂျူဗကီောလက်ဆာရာ 

ကျ ိုက်မရောမြို့နယ်တွင် နှစ်စဉ်ကျင်းပမြဲဖြစ်သော ရှင်ဥပဂုတ္တမထေရ်မြတ်ပူဇော်ပွဲနှင့် 

မြို့လုံးကျွတ် ဆွမ်းအိုးမျှောပွဲကို တန်ဆောင်မုန်းလပြည့်နေ့၌ ကျင်းပမည်

Cliffhanger ဇာတ်ကား စတင်ရိုက်ကူးနေ

ကျ ိုက်မရော နိုဝင်ဘာ ၂ 

မွန်ပြည်နယ် ကျ ိုက်မရောမြို့ 

နယ်တွင် နှစ်စဉ်နှစ်တိင်ုး ကျင်းပမြ ဲ

ဖြစ်သော ရှင်ဥပဂုတ္တမထေရ်မြတ်  

ပူဇော်ပွဲနှင့်         မြို့လုံးကျွတ် 

ဆွမ်းအိုးမျှောပဲွကိ ုတန်ဆောင်မန်ုး 

လပြည့်နေ့၌   ကျင်းပမည်ဖြစ် 

ကြောင်း   ရှင်ဥပဂတု္တမထေရမြတ်   

ပူဇော်ပွဲနှင့်    မြို့လုံးကျွတ်   ဆွမ်း 

အိုးမျှောပွဲ  ကျင်းပရေးကော်မတီ 

အတွင်းရေးမှူး  ဒေါ်မိရွှေစင်သိန်း 

က  ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

မွန်ပြည်နယ် ကျ ိုက်မရောမြို့ 

နယ်တွင် နှစ်စဉ်နှစ်တိင်ုး ကျင်းပမြ ဲ

ဖြစ်သော ရှင်ဥပဂုတ္တမထေရ်မြတ် 

ပူဇော်ပွဲနှင့်  မြို့လုံးကျွတ် ဆွမ်း 

အိုးမျှောပွကဲိ ု အတ္တရမံြစကမ်းနား 

တွင် တန်ဆောင်မုန်းလပြည့်နေ့ 

နံနက်ပိုင်းတွင်       ကျင်းပလေ့ရှိ 

ကြောင်း၊   ကျ ိုက်မရောမြို့နယ် 

အတွင်းမှ ရပကွက်၊ ကျေးရွာအပ်ုစ ု

များမှ မွန်တုိင်းရင်းသားများသာမက 

နီးစပ်ရာမြို့နယ်များမှလည်း လာ 

ရောက်ဆင်နွှကဲြကြောင်း သိရသည်။  

"ဆွမ်းအိုးမျှောတဲ ့       ဓလေက့ 

တော့ တောင်သမုဒ္ဒရာမှာ    ကြေး 

ပြဿာဒ်နဲ့   သတီင်းသုံးတော်မတူဲ ့

အရှင်ဥပဂုတ္တမထေရမြတ်ကုိ ရည်စူး 

ပြီးတော့    အရုဏ်တက်အချနိ်မှာ 

ဆွမ်းအိုးတွေကို   အတ္တရံမြစ်ရေ 

တက်ချနိ်မှာ မျှောပြီးတော့ ပူဇော် 

တာဖြစ်ပါတယ်။ အစဉ်အလာမပျက်  

နှစ်စဉ်ကျင်းပနေတဲ့  မွန်တိုင်းရင်း 

သား  ရိုးရာပွဲတော်တစ်ရပ်ဖြစ်ပါ 

တယ်။ ဒီနှစ်မှာလဲ    ပူဇော်ပွဲကုိ 

ကျငး်ပမာှဖြစ်ပါတယ်။ ဆွမး်အုိး 

မျှောပွဲပြုလုပ်တဲ့နေ့မှာပဲ   ကျ ိုက် 

မရောမြို့ရဲ့    ကျက်သရေဆောင် 

ဆတုောင်းပြည့်ဘရုားမှာလဲ မသိုး 

သင်္ကန်း      ရက်လှူပူဇော်ပွဲရှိပါ 

မယ်"ဟု     ဒေါ်မိရွှေစင်သိန်းက 

ပြောပြသည်။ 

 ထုိသ့ုိ ရှင်ဥပဂုတ္တမထေရ်မြတ် 

ပူဇော်ပွဲနှင့်မြို့လုံးကျွတ် ဆွမ်းအိုး 

မျှောပွဲကျင်းပရာတွင်   ရှေးဦးစွာ  

အတ္တရံမြစ်အတွငး်ရှိ  မဏ္ဍပ်တွင် 

ပူဇော်ထားသော ရှင်ဥပဂုတ္တမထေရ 

ကို  ဆွမ်း၊ ခဲဖွယ်၊ ချ ိုချဉ် အရသာ 

မျ ိုးစုံပါဝင်သော ဆွမ်းအိုးများဖြင့် 

ပဇူော်ကြပြီး   အဆိပုါဆွမ်းအိုးများ 

ကို တောင်သမုဒ္ဒရာတွင်    ကြေး 

ပြသာဒ်ဖြင့်သီတင်းသံုးတော်မူသော 

ရှင်ဥပဂုတ္တမထေရ်မြတ်ကို   ကပ် 

လှူပူဇော်ရန် ဆွမ်းအိုးများကိ ု မြစ 

အတွင်းသို့ စုပေါင်းမျှောခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း  သရိသည်။                ASH   

A24 ၏ Onslaught ဇာတ်ကား၌
မင်းသား ဒန်းစတီဗင် ပါဝင်မည်

နယူးယောက်  နိုဝင်ဘာ ၂

‌A24 ရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီ၏  On- 

slaught လျှ ို့ဝှက်သည်းဖိအုက်ရှင်  

ဇာတ်ကားသစ်တွင် မင်းသားကြီး 

ဒန်းစတဗီင် ပါဝင်မည်ဖြစ်ကြောင်း  

နုိဝင်ဘာ  ၁ ရက်     သတင်းများအရ 

သိရသည်။

‌‌အဆုိပါဇာတ်ကားတွင် မင်းသား   

ဒန်းစတီဗင်သည်       မင်းသမီး 

အက်ဒရီယာအာဂျ ိုနာ  နှင့်အတူ 

သရုပ်ဆောင်ရမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

Onslaught     ဇာတ်ကားကို 

ဒါရိက်ုတာ အဒမ်ဝင်းဂါက့ တာဝန် 

ယူ    ရိုက်ကူးမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

မင်းသား     ဒန်းစတီဗင်နှင့် 

ဒါရိုက်တာ   အဒမ်ဝင်းဂါ့တို့သည်  

The Guest ဇာတ်ကား၌ လက်တွဲ 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြဖူးသူများဖြစ်ကြ

ကြောင်း သိရသည်။

‌Onslaught     ဇာတ်ကားကို 

ယခုလအတွင်း     နယူးမက္ကဆီကို 

ပြည်နယ်၌     စတင်ရိုက်ကူးရန် 

A24   ရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီက စီစဉ်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

လက်ရှိတွင်     Onslaught 

ဇာတ်ကား  ရုတံင်ပြသမည့ရ်က်ကိ ု

A24 က    ကြေညာခြင်းမရှိသေး 

ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Sputnik News

     Trs : KKO 

က   တာဝန်ယရူိက်ုကူးနေခြင်းဖြစ် 

ပြီး ဇာတ်ညွှန်းကိ ု  ဇာတ်ညွှန်းရေး 

ဆရာမ   အန်နာလီလီအမီရာပူး 

က    ရေးသားပေးထားကြောင်း 

သိရသည်။

 ‌Cliffhanger ဇာတ်ကားတွင် 

ပြန်လည်   ပါဝင်မည်ဖြစ်ကြောင်း 

မင်းသားကြီး  ဆဗီက်စတာစတား 

လုန်းက ပြီးခဲ့သည့်   နှစ်အတွင်း 

ကြေညာခဲသ့ော်လည်း နောက်ပိင်ုး 

တွင်  ယခင်ဇာတ်ကားမှ နုတ်ထွက် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 ‌Cliffhanger ဇာတ်ကားသစ် 

ရုံတင်ပြသမည့်ရက်ကို ထုတ်လုပ် 

သူများက ကြေညာခြင်းမရှိသေး 

ကြောင်း သိရသည်။

 Ref : Russia Today

     Trs : KKO

သူစိမ်းလူ ရုပ်သံဇာတ်လမ်းကို နိုဝင်ဘာ ၉ ရက်တွင် Fortune TV ရုပ်သံလိုင်းမှ ထုတ်လွှင့်မည် 
ရန်ကုန် နိုဝင်ဘာ ၂

သူစိမ်းလူ  ရုပ်သံဇာတ်လမ်းကို  

နိုဝင်ဘာ ၉ ရက်တွင် Fortune TV 

ရုပ်သံလိုင်းမှ  ထုတ်လွှင့်ပြသမည် 

ဖြစ်ကြောင်း      သရုပ်ဆောင် 

ထက်အောင်ရှိုင်းက    ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

သူစိမ်းလူ     ဇာတ်လမ်းတွဲ၏ 

ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းနှင့် ဇာတ်ညွှန်းကိ ု 

ဖြိုးသင်ဇာကျော်က ရေးသားထား 

ပြီး လက်ထောက်ဒါရိက်ုတာအဖြစ် 

ဝင်းမြင့်ဦးက      ဆောင်ရွက်ကာ 

ဒါရုိက်တာ သားညီက  ဆုိင်လီရုပ်ရှင် 

ထတ်ုလုပ်ရေးအတွက်  တာဝန်ယ ူ

ရိုက်ကူးထားခြင်း   ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

  "ဒီဇာတ်လမ်းကတော့ သစ္စာ 

တရားနဲ့ပတ်သက်တဲ့ မက်ဆေ့ကို 

ပေးချင်တာပါပဲ။  သစ္စာပျက်သွား 

တဲ့အခါ ကျောချင်းကပ်၊ ရင်ချင်း 

အပ်ထားကြတဲ ့အရင်းအနီှးဆုံးလ ူ

တွေလ ဲသစူမ်ိးတစ်ယောက်လိဖုြစ် 

ရန်ကုန် နိုဝင်ဘာ ၂
Mahar Application က လင်္ကာ 

ဒပီအနပုညာအင်အားစမှု ဖျော်ဖြေ 

တင်ဆက်မည့်   ပေးဆပ်သူနှလုံး 

သား  တေးအော်ပရာကိ ုHD Qua- 

lity ဖြင့်     ထုတ်လွှင့်သွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း   လင်္ကာဒပီအနပုညာ 

အင်အားစမှု    ဒါရိက်ုတာ   အောင် 

ကျော်ထွန်းက ပြောပြ၍သရိသည်။ 

ပေးဆပ်သူနှလုံးသား     တေး 

အော်ပရာ၏      ဇာတ်ညွှန်းကို 

လင်္ကာဒီပအနုပညာအင်အားစုမှ ဖျော်ဖြေတင်ဆက်မည့် ပေးဆပ်သူနှလုံးသား 

တေးအော်ပရာကို Mahar Application မှ ထုတ်လွှင့်သွားမည်
တေးရေး အောင်ကိုမင်းက   စီစဉ် 

ရေးသားထားကာ   ဇာတ်ဝင်တေး 

သီချင်းများကို  တေးသံရှင်   ယဉ် 

ဝေယံထွန်း၊ ရွှေမင်းအိမ်တ့ုိက သီဆုိ 

ထားပြီး ဟိန်းရာဇာ မြန်မာ့ဆိုင်း 

ဝုိင်းကြီးနှင့် လင်္ကာဒီပဩခတ်စတြာ 

တီးဝိုင်းကြီးက    အကောင်းဆုံး  

တီးခတ်ပေးထားကြောင်း သိရသည်။ 

 "ပေးဆပ်သူနှလုံးသား    တေး 

အော်ပရာကိုတော့     လင်္ကာဒီပ 

အနုပညာအင်အားစုက   သီဆုိ 

ကပြတင်ဆက်ထားတာကိ ုMahar 

Application ကနေ  HD Quality 

နဲ့ ထုတ်လွှင့်သွားမှာဖြစ်ပါတယ်။ 

တေးသရုပ်ဖော်ပုိင်းကတော့ လင်္ကာ 

ဒပီအနပုညာအင်အားစမှု မင်းသား 

ရဲထက်နဲ့   ထက်ကိုဖြစ်ပြီးတော့ 

မင်းသမီး    ဟန်ဝင့်ဝါတို့က သရုပ် 

ဖော်တင်ဆက်ကြမှာပါ။   တေး 

သံရှင် ယဉ်ဝေယံထွန်းနဲ့ ရွှေမင်းအိမ် 

တို့က နောက်ခံတေးသီချင်း သီဆို 

ပေးမှာဖြစ်ပြီး  ဟိန်းရာဇာမြန်မာ့ 

ဆိုင်းဝိုင်းကြီးနဲ့ လင်္ကာဒီပဩခတ် 

စတြာတီးဝိင်ုးကြီးက ပံပ့ိုးတီးခတ် 

ပေးမှာပါ။ စောင့်မျှော်အားပေးကြ 

ပါအုံး"ဟ ုဒါရိက်ုတာ အောင်ကျော် 

ထွန်းက ပြောပြသည်။ 

ပေးဆပ်သူနှလုံးသား     တေး 

အော်ပရာကိ ုMahar Application 

မှ  နိုဝင်ဘာ   ၅ ရက်မှစတင်ကာ 

အပတ်စဉ် အင်္ဂါနှင့် ကြာသပတေး 

နေ့ ည  ၉ နာရတွီင် ထတ်ုလွှင်ပ့ေး  

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။    ASH

သွားတတ်ပါတယ်ဆိတုာ  ဒဇီာတ် 

လမ်းမှာမြင်ရမှာပါ။  တစ်ပုိင်းတည်း 

အပြီး   ရုပ်သံဇာတ်လမ်းဖြစ်ပြီး 

တော့ နိုဝင်ဘာ ၉ ရက်မှာ For-

tune TV ရုပ်သံလိုင်းက   ထုတ် 

လွှင့်ပေးမှာပါ"ဟု   သရုပ်ဆောင် 

ထက်အောင်ရှိုင်းက ပြောပြသည်။  

သစူမ်ိးလ ူ ရပ်ုသဇံာတ်လမ်းတွင် 

သရုပ်ဆောင်    ထက်အောင်ရှိုင်း၊ 

စည်သမူြင့်ဦး၊   ဆိွ၊       မေဦးကဗျာ 

နှင့်     အခြားအနုပညာရှင်များ 

ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ထားကြောင်း၊  

အဆိုပါရုပ်သံဇာတ်လမ်းကို For-

tune TV   ရပ်ုသလိံင်ုးမှ HD Qual-

ity  ဖြင့် နိုဝင်ဘာ  ၉ ရက် စနေနေ့ 

ည  ၇ နာရီ မိနစ် ၃၀   တွင်   ထုတ်  

လွှင့်   ပြသသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                         ASH
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Nay Pyi Taw November 2
Hindus in Myanmar col-

lectively observed Deep-
awali Festival at National 
Theatre on Myomakyaung 
Street, Dagon Township, 
Yangon this evening, graced 
by Chairman of State Ad-
ministration Council Prime 
Minister Senior General 
Min Aung Hlaing. 

Also present together 
with the Senior General 
were his wife, Daw Kyu 
Kyu Hla, Joint SAC Sec-
retary General Ye Win Oo 
and wife, SAC member 
General Nyo Saw and wife, 
union ministers and wives, 
the Yangon region chief 
minister, ambassadors and 
heads of diplomatic mis-
sions in Myanmar, senior 
military officers from Office 
of Commander-in-Chief and 
wives, the Yangon com-
mand commander, officials 
of organizations, Hindu 

ethnic groups, Hindu cul-
tural troupes, and honoured 
guests.

First, the Senior Gen-
eral and wife and party 
were welcomed by officials. 
Then, officials formally 
opened the archway of the 
Hindu traditional Deep-
awali Festival, followed by 
the blowing of Hindu tradi-
tional kaboos and releasing 
of hot balloons. 

Afterwards, the Senior 
General and wife were wel-
comed by oil incense lamps. 
The Senior General and 
the Indian Ambassador to 
Myanmar formally opened 
the festival by pushing the 
button and posed for docu-
mentary photos together 
with the attendees. 

The Senior General and 
wife and party visited the 
booths of Hindu associa-
tions and Hindu ethnic races 
in sequence. 

At the second part of 
the ceremony, held at the 
Theatre Hall, the Senior 
General and wife and the 
ambassador and wife, and 

officials lit the Deepawali 
lamps. The ambassador 
and wife wore the Senior 
General and wife Mingala 

Shawl and Garland.
The Senior General and 

wife and attendees posed 
for group documentary pho-
tos. Master of ceremonies 

explained points about the 
Deepawali and the tradition 
of lighting the lamps. 

The Senior General and 

wife and attendees enjoyed 
the solo dance show, Gange-
sha Dhamma Puja song, and 
lamp dance staged by the In-
dian Embassy in Myanmar. 

Speaking on the occa-
sion, the Senior General 
said that Deepavali festival 
is a traditional lighting festi-

val of Hindus, and “Deepa” 
means lighting and “Avali” 
is defined as possession. 
So, the combined meaning 
shows actions of possession 

with oil lights. Oil lighting 
can remove darkness and 
the festival means arrivals 
of good things  See Page 13

Chairman of State Administration Council
Prime Minister Senior General Min Aung Hlaing

graces Deepawali Festival

Senior General Min Aung Hlaing views Hindu traditional food. Senior General Min Aung Hlaing visits a documentary photo booth.

Senior General Min Aung Hlaing gives a commemorative speech at Deepawali Festival.

Senior General Min Aung Hlaing and wife Daw Kyu Kyu Hla enjoy Hindu traditional dances at Deepawali Festival.
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Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including 

schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is 

to protect the lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property 

of innocent people. 

From Page 12
leaving bad conditions as well as 
emergence of the anticipation. The 
literature defines it that “Lighting 
shall remove darkness”. Such a 
meaning is the most comprehen-
sive for bringing good things as 
primary strength and power to 
all humans. Hence, it can believe 
that Hindus beautifully illuminate 
their temples and homes in ac-
cord with their traditions on this 
festival occasion with oil lights so 

as to gain strength for their lives.
The Deepavali celebration 

held this year was unlike previous 
years, as it was joyfully organized 
on a grand scale with the par-
ticipation of all Hindu religious 
groups, social organizations, and 
followers in Myanmar, along with 
people from other faiths joining 
in. It is believed that this demon-
strates harmony and unity among 
the diverse religious communities 
in Myanmar. The Senior General 

expressed his very pleasure and 
joy in seeing all members of the 
Hindu community coming to-
gether to participate, making this 
a remarkable milestone.

All citizens of Myanmar may 
have differences in ethnicity or 
religion. However, since they 
have all grown up together on 
the same motherland, they must 
respect each other’s beliefs and 
religions. Based on the Union 
spirit, they have to serve interests 
of Myanmar through bilaterally 
friendly relations. Although to-
day’s conflicts in Myanmar were 
based on political conditions, 
these are not resolved in politi-
cal ways yet. Such things depend 
on external instigation based on 
political, racism and religious af-
fairs. Through such instigations, 
terror acts are being recklessly 
committed within the country, 
implying that division among 
the people only leads to further 
conflict. Regardless of ethnicity 
or religion, as everybody needs 
to share the same land, water, 
and air in Myanmar, it is essential 
that people cultivate a love for the 
country and the Union spirit in 
order to live together peacefully. 
Currently, the Senior General said 
he is striving to implement the 
planned steps to guide the nation 
back onto the path of democracy. 

Therefore, he urges everyone to 
work together to resolve ongoing 
conflicts and to soonest return to 
the path everybody aspires to.

Although there are many dif-
ferences and diversity within 
Myanmar, it is only by uniting and 
organizing these differences that 
everybody can create strength. To 
achieve such a unified strength, 
the Senior General said that he is 
leading and taking action himself. 
He has also facilitated meetings 
between representatives of Indian 
and Chinese ethnic communities 
from Myanmar. The needs of the 
organizations were inquired about 
and fulfilled, and responses were 

also provided to their feedback. In 
Myanmar, everybody knows that 
the government supports religious 
ceremonies of various religions in 
Myanmar, as well as commemo-
rative days and events related to 
different ethnic groups to the full-
est extent possible. Today, at this 
Deepavali festival celebration, 
everybody has also seen a spirit 
of unity and togetherness among 
all attendees. It is necessary to 
continue building upon this foun-
dation with even greater strength.

Therefore, with the start of this 
auspicious festival of Deepavali, 
celebrated by the Hindu commu-
nity, the Senior General made his 
sincere wish and message for all 

citizens to share mutual love, re-
spect, understanding, and forgive-
ness toward one another, urging 
all to come together in unity to 
foster peace and harmony in the 
nation and the world.

The Senior General and the 
Indian Ambassador exchanged 
commemorative gifts.

The Indian Ambassador gave 
a remark, and the Chairman of the 
Leading Committee for Organ-
izing the festival spoke words of 
thanks.

The Senior General, his wife 
and attendees enjoyed Hindu 
traditional cultural dances and 
songs, dances of ethnic groups 

and Myanmar traditional dances 
performed by Hindu traditional 
cultural troupe and the cultural 
troupes from the National Univer-
sity of Arts and Culture (Yangon). 
Afterwards, the Senior General 
and his wife and the Indian Am-
bassador and his wife presented 
flower baskets to those troupes.

After the ceremony, the Senior 
General and his wife, and party 
cordially greeted attendee Hindu 
ethnicities and Hindu traditional 
cultural troupes.

Later, the Senior General, 
his wife and attendees had the 
dinner in commemoration of the  
Deepavali festival together. 

100

Senior General Min Aung Hlaing and wife Daw Kyu Kyu Hla being welcomed with oil incense lamps.

Senior General Min Aung Hlaing and wife Daw Kyu Kyu Hla 
being welcomed with an oil incense lamp.

The Indian ambassador presents a flower basket to a cultural 
troupe.
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နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

ပေါ်တူဂီနိုင်ငံသည်   ပြင်သစ်နိုင်ငံ 

Thales  ကုမ္ပဏီထုတ်  Rapid  Ranger   

တာတိုပစ် လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေး

စနစ်များကိုဝယ်ယူရာ     လက်ခံရရှိခဲ့ 

ကြောင်း The  Defense  Post  သတင်းဌာန 

က အောက်တိဘုာ  ၃၁ ရက်တွင် ရေးသား 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

ပေါ်တဂူကီြည်းတပ်မှ ဗိလ်ုကြီး Filipe 

Gonçalves ၏ Instagram အကောင့တွ်င် 

RapidRanger တာတိပုစ်လေကြောင်းရန် 

ကာကွယ်ရေးလက်နက်စနစ်ကို   Thales 

ကုမ္ပဏီထုတ်   STARStreak   ဒုံးကျည်၊ 

အပေါစ့ား ဘက်စုသံုံးဒုံးကျည် (LMM) နှင့် 

အတူ   ပြသထားသည်။   ပေါ်တူဂီသည် 

၎င်း၏  လေယာဉ်ပစ်အမြောက်စနစ်များ 

ကို အဆင့်မြှင့်တင်ရန်  တင်ဒါခေါ်ဆိုမှု     

ထတ်ုပြန်ခဲပ့ြီးနောက် တစ်နှစ်အကြာတွင် 

RapidRanger စနစ်ကို  ရွေးချယ်ဝယ်ယူ 

ခဲ့ကြောင်း ကြေညာချက်ထွက်ပေါ်လာ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

Rapid Ranger စနစ်သည် ဝေဟင်နှင့် 

မြေပြင်ခြိမ်းခြောက်မှုများကို လျင်မြန်စွာ

ထောက်လှမ်းသိရှိနိုင်ပြီး တုံ့ပြန်နိုင်စွမ်း 

ရှိသော      ယာဉ်တင်အလအလျောက် 

တုိက်ပဲွဝင်နုိင်သည့် တာတုိပစ်လေကြောင်း 

ရန်ကာကွယ်ရေးလက်နက်စနစ်ဖြစ်သည်။ 

အဆိပုါစနစ်ကိ ုသခံျပ်ကာယာဉ်အမျ ိုးမျ ိုး 

တွင်   တပ်ဆင်အသုံးပြုနိုင်ပြီး   STAR-

Streak နှင့ ်LMM ကဲသ့ိုသ့ော  ဒုံးကျည်များ   

တပ်ဆင်ပစ်လွှတ်နိုင်သည်။

အဆိုပါစနစ်သည်    ပစ်မှတ်များကို    

နေ့ရောညပါ    ဖမ်းယူကြည့်ရှုနိုင်သော  

ကင်မရာများ၊    အပပုံရိပ်ဖော်အာရုံခံ 

ကိရိယာများ၊   ၃၆၀  ဒီဂရီပတ်လည် 

စောင့်ကြည့်နိုင်သော  Omnidirectional  

အင်တင်နာများနှင့်   အလိုအလျောက်    

ပစ်မှတ်ခြေရာခံထိန်း‌ကျောင်းရေး အာရံုခံ 

ကရိယိာများဖြင့ ် ပစ်မှတ်များကိ ု    ရှာဖွေ 

ထောက်လှမ်း၊  ခြေရာခံထိန်းကျောင်း၍ 

တိုက်ခိုက်ချေမှုန်းနိုင်မည်ဖြစ်သည်။    

Rapid   Ranger        လက်နက်စနစ်သည်     

ပစ်မှတ်များကို အကွာအဝေး ၁၅  ကီလို 

မတီာအတွင်း ထောက်လှမ်းနိင်ုပြီး အကွာ 

အဝေး  ခုနစ်ကီလိုမီတာထိ  တိုက်ခိုက် 

ဖျက်ဆီးနိုင်စွမ်းရှိသည်။

၂၀၂၃ ခုနှစ်တွင် ပေါ်တူဂီသည် နိုင်ငံ့ 

တပ်မ‌တော်ကို အဆင့်မြှင့်တင်ရန် ကျယ် 

ကျယ်ပြန့်ပြန့် ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ချက် 

များ ထည့သွ်င်းရေးဆဲွထားသော စစ်ဘက် 

စီမံကိန်းဆိုင်ရာဥပဒေကို   မိတ်ဆက်ခဲ့ 

သည်။ အဆိပုါအစအီစဉ်သည် ကြည်း၊ ရေ၊ 

လေ၊ ဆိုက်ဘာနှင့်  အာကာသနယ်ပယ် 

အသီးသီးတွင်   အဆင့်မြှင့်တင်နိုင်ရေး 

အတွက် ၂၀၃၄ ခနှုစ်ထ ိရည်မှန်းချက်ထား 

လုပ်ဆောင်နိုင်ရန်    ဘတ်ဂျက်  ယူရို 

၅ဒသမ ၅၇ဘီလီယံဖြင့်   ရင်းနှီးမြှုပ်နှံ၍   

ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်နေခြင်းလည်း   ဖြစ် 

သည်။ ယခုလအစောပိုင်းတွင် ပေါ်တူဂီ 

နိုင်ငံသည် ပြင်သစ်နိုင်ငံမှ  Caesar  NG 

ဟောင်ဝစ်ဇာအမြောက်ယာဉ်   ၃၆ စီး 

ဝယ်ယရူန်အတွက် မဘူောင်အရ သဘော 

တူညီချက်တစ်ရပ်ကို  လက်မှတ်ရေးထိုး 

နိုင်ခဲ့သည်။ အဆိုပါ  သဘောတူညီချက် 

အရ အခြား NATO အဖ့ဝင်များနှင့ ်အပြန် 

အလှန်        ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်နိုင်ရန် 

မျှော်လင့်ထားသည်။ ယခုနှစ် ဇွန်လတွင် 

ပေါ်တူဂီနိုင်ငံသည်   Embraer  ကုမ္ပဏီ 

ထံမှ  ၎င်း၏ဒုတိယမြောက်   KC-390 

ဘက်စုသံုံးလေယာဉ်တစ်စင်း လက်ခရံရိှခဲ ့

ပြီး နောက်ထပ်လေယာဉ် သုံးစင်း ဝယ်ယ ူ

ထားမှုကိုလည်း ၂၀၂၇ ခုနှစ်တွင် လက်ခံ 

ရရှိနိုင်ရန် မျှော်မှန်းထား‌သည်။

Portugal to Receive Thales Rapi-

dRanger Air Defense Systems: Report 

ကို ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

ပေါ်တူဂီက ပြင်သစ်နိုင်ငံ Thales ကုမ္ပဏီထုတ် Rapid Ranger တာတိုပစ်လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်များ လက်ခံရရှိခဲ့

 အမေရိကန်ကြည်းတပ်သည် ကယ်လီ 

ဖိုးနီးယားပြည်နယ်အခြေစိုက်     Kraus 

Hamdani လေကြောင်းနှင့် အာကာသ 

ကမု္ပဏနှီင့ ်မောင်းသမူဲလ့ေယာဉ်စနစ်များ 

ထတ်ုလပ်ုပေးနိင်ုရန်  အမေရကိန်ဒေါ်လာ 

သန်း ၂၀ တန်  စာချုပ်ချုပ်ဆိုခဲ့ကြောင်း 

The   Defense   Post   သတင်းဌာနက 

အောက်တိုဘာ   ၃၁ ရက်တွင်  ရေးသား 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

ပင်တဂွန်စစ်ဌာနချုပ်၏   နည်းပညာ 

အသစ်အဆန်းများ   တီထွင်ထုတ်လုပ်  

ဝယ်ယူရေးနှင့်  တပ်ဖြန့်အသုံးပြုနိုင်ရေး 

အရိှန်မြင့လ်ပ်ုဆောင်မှု (APFIT)အစအီစဉ် 

အောက်မှ  ရွေးချယ်တာဝန်ပေးအပခဲသ့ော    

ဝယ်ယရူေး သဘောတစူာချုပ်အရ Kraus 

ကုမ္ပဏီသည်   အမေရိကန်ကြည်းတပ်  

ပစဖိတ်ိ အမှတ်(၁) ဘက်စုသံုံးအထူးတပ်ဖဲွ့ 

နှင့်          ပူးတွဲအထူးစစ်ဆင်ရေးကွပ်ကဲမှု 

ဌာနချုပ်တို့အတွက်  K1000ULE   UAS 

မောင်းသမူဲလ့ေယာဉ်စနစ်ကိထုတ်ုလပ်ု၍ 

လွှဲပြောင်းပေးအပ်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါ  မောင်းသူမဲ့လေယာဉ်စနစ် 

သည် နက်ရှိုင်းစွာ အာရုံခံထောက်လှမ်း 

နိုင်ရန်နှင့် အကွာအဝေးမြင့်မားစွာ ဆက် 

သွယ်လုပ်ဆောင်နုိင်ရန် စသည့်စွမ်းဆောင် 

ရည်များအတွက်  ဝေဟင်ဆက်သွယ်ရေး 

တိုးချဲ့မှု၊ အလီက်ထရွန်နစ်စစ်ဆင်ရေးနှင့် 

ကင်းထောက်(ISR) ရည်မှန်းချက်တာဝန် 

များကို ထမ်းဆောင်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။

နည်းပညာအသစ်အဆန်းများ တီထွင် 

ထုတ်လုပ်ဝယ်ယူရေးနှင့်  တပ်ဖြန့်အသုံး 

ပြုနိင်ုရေး အရိှန်မြင့လု်ပ်ဆောင်မှု(APFIT)

အတွက်  စာချုပ်ချုပ်ဆိုနိုင်ခဲ့ခြင်းသည် 

ကမ္ဘာတစ်ဝန်း ဖြစ်ပွားနေသော ပဋိပက္ခ 

များမှ သင်ခန်းစာဖော်ထုတ်ချက်၊ ခေတ်သစ် 

စစ်ပွဲတွင်   ရန်သူများအပေါ်   ဘက်မညီ 

စစ်ရေးအားသာချက်တစ်ရပ် ဖန်တီးပေး 

နိုင်ရန်အတွက်   မိမိတို့တပ်ဖွဲ့ဝင်များထံ 

အတွေ့အကြုံရင့်ကျင့်ပြီးဖြစ်သော  နည်း 

ပညာစွမ်းအားများ   လိုက်လျောညီထွေ 

ဖြစ်စွာ ပေးအပနိင်ုမှုတိုက့ိ ုဖော်ညွှန်းပြသ 

နေခြင်းဖြစ်ကြောင်း  Kraus   ကုမ္ပဏီ၏ 

အမှုဆောင်အရာရိှချုပ်၊ ပူးတဲွတည်ထောင် 

သူ Fate-maHamdani က   မှတ်ချက်ပြု   

ပြောကြားခဲ့သည်။

၂၀၂၂ ခုနှစ် APFIT အစီအစဉ် စတင် 

ကတည်းက အမေရကိန်ဒေါ်လာ သန်း ၂၀ 

တန်   ဝယ်ယူရေးစာချုပ်ရရှိခဲ့မှုသည် 

ပမာဏအားဖြင့်  အကြီးမားဆုံးဖြစ်ပြီး 

ထိုအချက်သည် Kraus ကုမ္ပဏီကို အရေ 

အတွက်များများနှင့် ထုတ်လုပ်မှုစွမ်းအား  

အရှိန်မြှင့်လုပ်ဆောင်နိုင်စေရန် ပံ့ပိုးပေး 

နိင်ုလမိ့မ်ည်ဖြစ်ကြောင်း Kraus ကမု္ပဏ၏ီ 

နည်းပညာအရာရှိချုပ်   Stefan    Kraus   

က ပြောကြားခဲ့သည်။ 

မျ ိုးဆက်သစ်  K1000ULE  မောင်း 

သူမဲ့လေယာဉ်စနစ်သည်    လေထဲတွင် 

ကြာမြင့စွ်ာပျသံန်းနိင်ု၍ လျှပစစ်တွန်းအား 

ပေးစနစ် အပြည့်အဝအသုံးပြုမည်ဖြစ်ပြီး  

အလုအလျောက် ပျသံန်းနိုင်စွမ်းရှိစေရန် 

ဒီဇိုင်းထုတ်ထားသည့်       အမေရိကန် 

တပ်မတော် စံနှုန်းသတ်မှတ်ချက်အရ     

အုပ်စု(၂)တန်းဝင်   မောင်းသူမဲ့လေယာဉ် 

စနစ် အမျ ိုးအစားဖြစ်သည်။  အလေးချနိ် 

အားဖြင့် ၂၁ ပေါင်မှ ၅၅  ပေါင်ထိရှိသည်။ 

လေကြောင်းထောက်လှမ်းရေး၊      အလီက် 

ထရွန်နစ်စစ်ဆင်ရေး၊  အီလက်ထရွန်နစ်  

ထောက်လှမ်းရေးနှင့် မြေမျက်နှာသွင်ပြင်    

ပထဝီဆိုင်ရာ   ထောက်လှမ်းရေးတို့ကို 

ဆောင်ရွက်ပေးနိုင်မည်ဖြစ်သည်။ ထို့ပြင် 

၎င်းသည် Up Swarm ဟုခေါ်သော AI 

အခြေခံ    အလိုအလျောက်မောင်းသူမဲ့ 

လေယာဉ်များ  ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းရေးစနစ် 

ဖြင့် အသံနှင့်ဒေတာ ဆက်သွယ်ဆောင် 

ရွက်နိုင်စွမ်းရှိမည်ဖြစ်သည်။

ယခုအခါ   အမေရိကန်ကြည်းတပ်      

ပစိဖိတ်စစ်ဌာနချုပ်  (US Army Pacific 

Command)သည် ၂၀၂၂ ခုန ှစ ်တွင ် 

K1000ULE မောင်းသူမဲ့လေယာဉ်စနစ်၏  

နက်ရှိုင်းစွာ     ထောက်လှမ်းမှုနှင့်  အာရုခံ ံ

နိုင်မှုစွမ်းရည်များကို ဖော်ထုတ်နိုင်ခဲ့ပြီး 

ပစဖိိတ်သမဒု္ဒရာတစ်လျှောက် လေက့ျင့မ်ှု 

များနှင့်စစ်ဆင်ရေးများတွင်   တပ်ဖြန့် 

အသုံးပြုခဲ့ကာAPFIT အစီအစဉ်အတွက် 

အထောက်အပံ့ကောင်းများ     ရရှိစေခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

Kraus Hamdani Secures $20M 

Deal to Produce Drones for US Army 

ကို ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

အမေရိကန်ကြည်းတပ်က မောင်းသူမဲ့လေယာဉ်စနစ်များထုတ်လုပ်ပေးရန် Kraus Hamdani ကုမ္ပဏီနှင့် စာချုပ်ချုပ်ဆိုခဲ့
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ဆန်

ရွှေဘိုဘေးကျား (ပေါ်ဆန်း)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀၀/၁၄၅၀၀၀

(တစ်အိတ်)

ပုသိမ်(ပေါ်ဆန်းမွှေး)(တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၁၁၀၀၀၀/၁၂၀၀၀၀

ဖျာပုံ(ပေါ်ဆန်းမွှေး) (တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၁၀၅၀၀၀/၁၁၀၀၀၀

မဂျမ်းတော(အသစ်) (တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၁၀၃၅၀၀/၁၀၅၀၀၀

မနောသုခ(အသစ်)(ပုသိမ်)(တစ်အိတ်)	ကျပ်	 ၈၁၀၀၀/၈၅၀၀၀

နွေဇီယာ(အသစ်) (တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၇၄၅၀၀/၇၅၀၀၀

မနောသုခ(အသစ်)(မတ္တရာ)(တစ်အိတ်)	ကျပ်	  ၆၅၀၀၀/၆၇၀၀၀

စားဆီ

ပဲဆီ (တစ်ပိဿာ)	 ကျပ်	 ၁၅၀၀၀/၁၆၀၀၀

နှမ်းဆီ (တစ်ပိဿာ)	 ကျပ်	 ၁၃၅၀၀/၁၄၀၀၀

နေကြာဆီ (တစ်ပိဿာ)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀/၁၅၀၀၀

စက်သုံးဆီ

ဒီဇယ်(ရိုးရိုး) (တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၂၆၉၅

ဒီဇယ်(ပရီမီယံ) (တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၃၃၄၀

ဓာတ်ဆီ(တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၂၆၉၀

အောက်တိန်း(၉၂) (တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၃၁၆၀

အောက်တိန်း(၉၅) (တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၃၃၇၀

(သာ စက်သုံးဆီဆိုင်၏ ဈေးနှုန်းများသာ ဖြစ်ပါသည်)

အိမ်ဆောက်ပစ္စည်းဈေးနှုန်းများ

ဘိလပ်မြေ

အယ်ဖာအမှတ်တံဆိပ်	  ကျပ်	 ၉၅၂၀

(တစ်အိတ်)

AAA အမှတ်တံဆိပ်	 ကျပ်	 ၉၅၀၀

(တစ်အိတ်)

Apache အမှတ်တံဆိပ်	 ကျပ်	 ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

Crown အမှတ်တံဆိပ်	 ကျပ်	 ၉၂၀၀

(တစ်အိတ်)

ကြံ့နှစ်ကောင်အမှတ်တံဆိပ်	 ကျပ်	 ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

သံချောင်း

တစ်မတ်လုံး (တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၇၀၀၀၀၀

ငါးမူးလုံး (တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀၀၀

သုံးမူးလုံး(တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၃၁၀၀၀၀

ခြောက်မူးလုံး (တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၃၀၀၀၀၀

ကျပ်လုံး (တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၉၉၈၀၀၀

အိမ်မိုးသွပ်

(၆၊၇၊၈)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	 ကျပ်	 ၁၃၀၀

(၉၊၁၀)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	 ကျပ်	 ၁၃၅၀

(၁၁၊၁၂)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	 ကျပ်	 ၁၅၀၀

 (၁၉၆)

မန္တလေးမြို့ ကုန်စည်ဈေးနှုန်းများ

၃-၁၁-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၁၅

၂-၁၁-၂၀၂၄

 မြင်းမူ  နိုဝင်ဘာ ၂

   စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

စစ်ကိင်ုးခရိင်ု      မြင်းမမူြု့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော    ပဲတီစိမ်း၂၃၉၈ 

ဧက ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း 

စစ်ကိုင်းခရိုင်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ  သိရသည်။

မြင်းမူမြို့နယ်တွင်  ယခုနှစ် 

မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ မိုးကြိုပတဲ ီ

စိမ်း၈၁၉ ဧကနှင့်   မိုးပဲတီစိမ်း 

၁၈၇၈၈ ဧက စုစုပေါင်း ၁၉၆၀၇ 

ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ 

အဆိပုါစိက်ုပျ ိုးထားသောစိက်ုခင်း 

များကိ ုယခနှုစ် ဩဂတ်ုလမှ စတင် 

ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ ယနေ့ထိ  မိုးကြို 

ပဲတီစိမ်း  ၈၁၉ ဧက ရိတ်သိမ်းပြီး 

တစ်ဧကလျှင်  ၁၆  ဒသမ  ၃၈ 

တင်းနှင့် မိုးပဲတီစိမ်း ၁၅၇၉ ဧက 

ရိတ်သိမ်းပြီး တစ်ဧကလျှင် ၁၃ 

ဒသမ ၂၃ တင်း  ထွက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒနှီစ်     မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

မြင်းမမူြို့နယ်မှာ ပတဲစီမ်ိး ၁၉၆၀၇ 

ဧကထိ     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 

အခုလက်ရှိ     အဲဒီစိုက်ခင်းတွေ 

ရိတ်သိမ်းနေပါတယ်။  ဒီနေ့ထိ 

ဧက၂၀၀၀ ကျော်  ရိတ်သိမ်းပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ပါတယ်။  ပတဲစီမ်ိးစိက်ုပျ ိုးမှုနဲ့  

ပတ်သက်ပြီး   တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

ပညာပေးတာတွေ၊    အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်ဖို့အတွက် မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်တွေ သုံးစွဲဖို့ပညာပေးတာ

တွေရှိပါတယ်"ဟု   စစ်ကိုင်းခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဒေါ်သီတာလွင်က ပြောပြသည်။

ယခုနှစ်    မြင်းမူမြို့နယ်တွင် 

ပဲတီစိမ်းစိုက်    တောင်သူများကို 

မြို့နယ်    စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက  

ဒေသနှင့ ်ကိက်ုညသီည့မ်ျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်ရရှိရေး၊  စိုက်နည်းစနစ် 

မှန်ကန်ရေး၊  ပိုးမွှားကျရောက်မှု 

ကင်းရှင်းရေး၊   ဓာတ်မြေဩဇာ 

စနစ် တကျသုံးစဲွရေး၊    အထွက်နှုန်း‌     

ကောင်းမွန်ရေးတို့ကို  အသိပညာ 

ပေးဆောင်ရွက်ခ့ဲကြောင်း သိရသည်။

ယခနှုစ် မိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌  ပဲသီးနှံအထွက်နှုန်းနှင့်အရည်

အသွေး   ကောင်းမွန်ရေးအတွက် 

လိုအပ်သည့် မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့် 

များ၊ သွင်းအားစုများ၊ ရိတ်သိမ်း 

ချန်ိလွန်နည်း ပညာပေးခြင်းများကိ ု

တောင်သူများနှင့ ်     ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်      ရိှကြောင်း   

စစ်ကိုင်းခရိုင်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။    	         (၂၀၆)

ဘုတ်ပြင်းမြို့နယ် ကလန်းချောင်းကျေးရွာ၌ ရေပိုက်လိုင်းသွယ်တန်းခြင်းလုပ်ငန်း စစ်ဆေး

မအူပင်မြို့နယ်တွင် ရှမ်းပြည်နယ်ဘက်မှ ဝင်ရောက်လာသည့်
ငရုတ်ပွသီးများ အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ

မအူပင် နိုဝင်ဘာ ၂

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး  မအ ူ

ပင်မြို့နယ်တွင်    ရှမ်းပြည်နယ် 

ဘက်မှ ဝင်ရောက်လာသည့ ်ငရတ်ု 

ပ ွသီးများ    အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းမွန်နေကြောင်း    မအူပင် 

မြို့နယ်   ကုန်စိမ်းရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင ်ရ ှင ်      ဒေါ်နီနီဝင်းက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

  ဧရာဝတီတိုင ်းဒေသကြီး     

မအူပင်မြို့နယ်သို့   ရှမ်းပြည်နယ် 

ဘက်မှ       ဝင်ရောက်လာသည့် 

ငရုတ်ပွသီးများ ယခုနှစ် အောက် 

တိဘုာလတတယိပတ်မှ ယနေ့ထ ိ

အရောင်းအဝယ်   ကောင်းမွန်နေ 

ကြောင်း၊   အဆိပုါ ငရတ်ုပွသီးများ 

လက်ရှိ တစ်ရက်လျှင် ပိဿာချနိ် 

၁၅၀ ကျော်ထိ  အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းနေကြောင်း သိရသည်။ 

  ''ရှမ်းပြည်နယ်ဘက်ကနေ   

မအပူင်မြို့နယ်ဘက်ကိ ု    ငရတ်ုပွ 

သီးတွေ    ပုံမှန်ဝင်ရောက်နေပါ 

တယ်။ စားသုံးသူ   လိုအပ်ချက် 

ကြောင့်  အရောင်းအဝယ်ကောင်း 

လာတာပါ။   လက်ရှိတစ်ရက်ကို 

ပဿိာချန်ိ ၁၅၀ နဲ့အထက် ရောင်း 

ချနေရပါတယ်။     ပြီးခဲ့တဲ့လက 

တစ်ရက်ကို     ပိဿာချနိ်  ၇၀   

လောက်ပဲ    ရောင်းချခဲ့ရတာပါ။ 

လက်ရှိ  ငရုတ်ပွသီး  ပိဿာချနိ် 

၁၀၀ကို  ငွေကျပ် ၈၅၀၀၀၀ ထိ 

ပေါက်ဈေးရှိပါတယ်။  ဝင်ရောက် 

လာတဲ ့ငရတ်ုပွသီးတွေက   အရည် 

အသွေးကောင်းပါတယ်''ဟု  မအူ      

ပင်မြို့နယ်    ကုန်စိမ်းရောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်        ဒေါ်နီနီဝင်းက  

ပြောပြသည်။ 

		ကျေ  ာ်ကျော်လင်း

ဘုတ်ပြင်း နိုဝင်ဘာ ၂

  တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး    

ဘတ်ုပြင်းခရိင်ု   ဘတ်ုပြင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက     ကျေးလက်နေ     

ပြည်သူများ     သန့်ရှင်းသော 

သောက်သုံးရေ      ရရိှရေးအတွက် 

ကလန်းချောင်းကျေးရွာ၌ ရေပိုက် 

လိုင်းသွယ်တန်းခြင်း   လုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်နေမှု   အခြေအနေများ 

ကိ ု နိဝုင်ဘာ  ၁ ရက်     နနံက်ပိင်ုးက 

တာဝန်ရှိသူများ    ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်    ဘတ်ုပြင်းခရိင်ု  ကျေးလက်  

ဒေသ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး      

ဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူးဦးသန်းထွန်းဦး၊

ဘုတ်ပြင်းမြို့နယ်           ဦးစီးမှူး           

ဒေါ်အေးသက်သက်ခိင်ုနှင့အ်င်ဂျင် 

နီယာဝန်ထမ်းများက   ကလန်း 

ချောင်းကျေးရွာ၌    ရေပိုက်လိုင်း 

အရှည်ပေ ၉၁၀၀ သွယ်တန်းခြင်း

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု   အခြေ 

အနေများကိ ု     ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး             

ခရိင်ုဦးစီးမှူးက လပ်ုငန်းတာဝန်ခံ

ကိလုပ်ုငန်းများအားလုံးသတ်မှတ် 

စံချနိ်စံညွှန်းများနှင့်အညီ အချနိ်မီ 

ပြီးစီးအောင်     ဆောင်ရွက်ရန် 

ဆွေးနွေးမှာကြားပြီး     လိုအပ် 

သည်များ        ဆောင်ရွက်ပေး 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ဘုတ်ပြင်းမြို့နယ်   ကလန်း 

ချောင်းကျေးရွာ၌   ယခဘုဏ္ဍာနှစ် 

တွင် ပြည်ထောင်စရုန်ပုငံွေကျပ်၂၆  

ဒသမ ၈၉ သန်းအသုံးပြု၍ရေပိက်ု 

လိင်ုးသွယ်တန်းခြင်း    လပ်ုငန်းကိ ု 

ဇွန် ၁၅ ရက်က   စတင်ဆောင် 

ရွက်ခဲ့ရာ  ယခုအခါ လုပ်ငန်းများ 

၆၈ ရာခိုင်နှုန်း  ပြီးစီးနေပြီဖြစ်ပြီး

ရာနှုန်းပြည့်ပြီးစီးပါက     အဆိုပါ 

ကျေးရွာရှိ  အိမ်ခြေ၁၁၉အိမ်၊  လူ 

၆၀၆ဦးအတွက်     သန့်ရှင်းသော 

သောက်သုံးရေ    လုလံောက်စွာရရိှ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း   ဘုတ်ပြင်းမြို့ 

နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာန   ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဦးသန်းထွန်းဦးထံမှ သိရသည်။

			         အိပိုးပိုး

မြင်းမူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက 
စိုက်ပျ ို းခဲ့သော ပဲတီစိမ်း ၂၃၉၈ ဧက  ရိတ်သိမ်းပြီးစီး



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၃-၁၁-၂၀၂၄

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်နှင့် ‌မြန်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာ အိန္ဒိယနိုင်ငံသံအမတ်ကြီးတို့က ‌ဒီပါဝလီအထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားကို ‌စက်ခလုတ်နှိပ် ဖွင့်လှစ်ပေး     
ကြစဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်အား 
‌မြန်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာ အိန္ဒိယနိုင်ငံသံအမတ်ကြီးက‌ မင်္ဂလာဂုဏ်ပြုပဝါနှင့် ‌ပန်းကုံးကို ‌ဂါရဝပြုဆင်မြန်းပေးစဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်၏ဇနီး 
ဒေါ်ကြူကြူလှအား ‌‌မြန်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာ အိန္ဒိယနိုင်ငံသံအမတ်ကြီး၏ဇနီးက‌ မင်္ဂလာဂုဏ်ပြုပဝါနှင့် ‌ပန်းကုံးကို 
‌ဂါရဝပြုဆင်မြန်းပေးစဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်၊ ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှနှင့်အဖွဲ့ဝင်များ ‌ဟိန္ဒူအသင်းအဖွဲ့ပြခန်းများ၊ ဟိန္ဒူမျ ိုးနွယ်စုပြခန်းများကို ‌ပြခန်းတစ်ခုချင်းစီအလိုက် 
လှည့်လည်ကြည့်ရှုစဉ်။

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်

နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်ဇနီး၊    အဖွဲ့ ဝင် 

များအား တာဝန်ရိှသမူျားကကြိုဆိနုှုတ်ဆက် 

ကြသည်။ ယင်းနောက် ဟိန္ဒူရိုးရာဒီပါဝလီ   

အထမ်ိးအမှတ်အခမ်းအနားမင်္ဂလာမခ်ုဦးကို

တာဝန်ရှိသူများက ဖဲကြိုးဖြတ်ဖွင့်လှစ်ပေး  

ကြပြီး ဟနိ္ဒူရိုးရာ ကဘူးများမှုတ်ခြင်း၊  မိုးပျ ံ  

ပူဖောင်းများလွှတ်တင်ခြင်းများကုိ ဆောင်   

ရွက်ကြသည်။

ထို့နောက်   နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်  

ဇနီးတ့ုိအား ဟိန္ူဒ ရုိးရာဆီမီးနံ့သာဖြင့် ကြိုဆုိ 

ကြသည်။ယင်းနောက် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ် 

ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

မြန်မာနုိင်ငံဆုိင်ရာ အိန္ဒယိနုိင်ငံသံအမတ်ကြီး 

တို့က ဒီပါဝလီအထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနား 

ကိ ု   စက်ခလတ်ုနိှပ်ဖွင့လှ်စ်ပေးကြပြီး တက 

ရောက်လာကြသူများနှင့်အတူ     စုပေါင်း 

မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံရိုက်ကြသည်။

၎င်းနောက်  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်  

ဇနီး၊အဖွဲ့ဝင်များသည်    ဟိန္ဒူအသင်းအဖွဲ့ 

ပြခန်းများ၊     ဟိန္ဒူမျ ိုးနွယ်စုပြခန်းများကို 

ပြခန်းတစ်ခုချင်းစီအလိုက်     လှည့်လည် 

ကြည့်ရှုကြသည်။

ထို့နောက်      အခမ်းအနားအစီအစဉ်     

ဒုတိယပိုင်းကို     ပြဇာတ်ခန်းမ၌ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ရာ      နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး 

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ     နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်  

ဇနီး၊    မြန်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာ      အိန္ဒိယနိုင်ငံ 

သံအမတ်ကြီးနှင့်ဇနီး၊   တာဝန်ရှိသူများက   

ဒီပါဝလီအထိမ်းအမှတ်  ဆီမီးထွန်းညှိပေး 

ကြသည်။ ယင်းနောက် နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ် 

ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

ဇနီးတိုအ့ား မြန်မာနိင်ုငဆံိင်ုရာ အနိ္ဒယိနိင်ုငံ

သံအမတ်ကြီးနှင့်ဇနီးတို့က မင်္ဂလာဂုဏ်ပြု

ပဝါနှင့်ပန်းကုံးကို       ဂါရဝပြုဆင်မြန်း 

ပေးသည်။

ထို့နောက်  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်  

ဇနီး၊ အခမ်းအနား   တက်ရောက်လာကြသူ  

များသည် စပုေါင်းမှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုရံိက်ု 

ကြသည်။ယင်းနောက်ဒီပါဝလီနေ့နှင့် ဆီမီး

ထွန်းညိှခြင်းတိုနှ့င့ပ်တ်သက်၍ အခမ်းအနား 

မှူးက ရှင်းလင်းတင်ပြသည်။

၎င်းနောက်  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်  

ဇနီး၊ အခမ်းအနားတက်ရောက်လာကြသူ 

များသည် မြန်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာ  အိန္ဒိယနိုင်ငံ   

သံရုံးမှ တစ်ကိုယ်တော်အကဖြင့်ဖျော်ဖြေမှု၊

Ganesha ဓမ္မတေးဖြင့်ပူဇော်မှု၊  ဆီမီးခွက်  

အကဖြင့်ဖျော်ဖြေမှုတို့ကို  ကြည့်ရှုအားပေး 

ကြသည်။

ထို့နောက်  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ     နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်က 
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နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်နှင့်ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှ‌ သီဆိုကပြဖျော်ဖြေနေမှုများကို ‌ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။

  မြန်မာနုိင်ငံအတွင်း ဒီမြေ၊ ဒီရေ၊ ဒီလေကို တူညီစွာ        

သုံးစွဲနေထိုင်ကြသည့်   မည်သည့်လူမျ ို း၊    မည်သည့် 

ဘာသာဝင်ပင်ဖြစ်ပါစေ    မြန်မာနိုင်ငံကို  ချစ်သည့်စိတ်၊ 

ပြည်‌ထောင်စုစိတ်ဓာတ်မွေးပြီး နေကြရန်လို. . .

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်၊ ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှနှင့်အဖွဲ့ဝင်များ ‌ဟိန္ဒူအသင်းအဖွဲ့ပြခန်းများ၊ ဟိန္ဒူမျ ိုးနွယ်စုပြခန်းများကို ‌ပြခန်းတစ်ခုချင်းစီအလိုက် 
လှည့်လည်ကြည့်ရှုစဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်နှင့်ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှ‌ ‌ဟိန္ဒူ 
ဘာသာဝင်များ၏ ဒီပါဝလီအထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားသို့ ‌တက်ရောက်ချးီမြှင့်စဉ်။

ဟိန္ဒူရိုးရာ     ဒီပါဝလီအထိမ်းအမှတ်အခမ်း   

အနားသို့       တက်ရောက်ချးီမြှင့်ခြင်းနှင့်    

ပတ်သက်၍ပြောကြားရာတွင်      ဒီပါဝလီ 

ပွဲတော်သည်   ဟိန္ဒူဘာသာဝင်တို့၏ရိုးရာ 

မီးထွန်းပွဲတော်ဖြစ်ပြီး “ဒီပ”ဟူသည့်    မီး 

အလင်းရောင်နှင့ ်“အာဝလ”ိဟသူည့စ်တီန်း 

ခြင်းဟူသော   အဓိပ္ပာယ်တို့ကိုပေါင်းစပ်၍    

ဆီမီးအလင်းရောင်များဖြင့်  စီတန်းထွန်းညှိ   

ပူဇော်ခြင်းအဓိပ္ပာယ်ရသည်ဟု    သိရှိရပါ   

ကြောင်း၊ ထိုသို့   ဆီမီးပူဇော်ခြင်းအားဖြင့် 

အလင်းမှအမှောင်ကို      ခွင်းနိုင်သကဲ့သို့ 

မကောင်းသည့် အခြေအနေဆုိးမှကောင်းခြင်း 

တရားများရောက်ရိှလာစေရန်၊မျှော်လင့်ချက် 

ရောင်ခြည်များပေါ်ထွန်းလာစေရန်ဟူသည့်

ယုံကြည်ချက်များဖြင့်    ယခုကဲ့သို့   ဆီမီး 

ပူဇော်ကြသည်ဟုသိရပါကြောင်း၊  စာပေ၌ 

ယခနှုစ်ကျင်းပသည့ ်ဒပီါဝလနီေ့အထမ်ိး 

အမှတ်အခမ်းအနားသည်လည်း ယခင်နှစ်  

များနှင့မ်တဘူ ဲမြန်မာနိင်ုငအံတွင်း၌ရိှသည့် 

ဟိန္ူဒ ဘာသာရေးအဖဲွ့အစည်းများ အပါအဝင် 

လူမှုရေး      အဖွဲ့အစည်းများအားလံုးနှင့် 

ဘာသာဝင်များ၊အခြားသောဘာသာဝင်များ

စုပေါင်းပြီး  စည်ကားသိုက်မြိုက်စွာကျင်းပ

ဆောင်ရွက်သွားခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊ယင်းသည် 

မိမိတ့ုိနုိင်ငံအတွင်း၌ရိှသည့် မတူကဲွပြားသည့် 

ဘာသာဝင်များအကြား   သင့်မြတ်ညီညွတ်      

မှုကို ပြသနေခြင်းဖြစ်သည်ဟု ယုံကြည်ပါ  

ကြောင်း၊      ဟိန္ဒူဘာသာဝင်များအားလုံး 

စုစုစည်းစည်းပါဝင်ဆင်နွှခဲြင်းသည် မှတ်တုိင် 

တစ်ခုဖြစ်သည့်အတွက်        မိမိအနေဖြင့် 

အထူးပင် ဝမ်းမြောက်ဂုဏ်ယူပါကြောင်းကို

ပြောကြားလိုပါကြောင်း။

မမိိတို့မြန်မာနိုင်ငသံားများသည် လမူျ ိုး 

အရဖြစ်စေ၊      ဘာသာတရားအရဖြစ်စေ 

ကဲွပြားမှုများရိှကြောင်း၊ သိုသ့ော်လည်း အမ ိ

မြေပေါ်တွင်    အတူတကွကြီးပြင်းလာကြ 

သူများဖြစ်ကြသည်မှာ  တူညီသည့်အတွက်   

တစ်ဦး၏ယုံကြည်ရာ    ဘာသာတရားကို 

အခြားတစ်ဦးက     လေးစားကြရမည်ဖြစ်  

ကြောင်း၊                       ပြည်ထောင်စစုတ်ိဓာတ်ကိ ု    

အခြေခံပြီး အပြန်အလှန်ချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှု           

များကတစ်ဆင့်   မြန်မာနိုင်ငံ၏အကျ ိုးကို        

ဝိုင်းဝန်းသယ်ပိုး    သွားကြစေလိုကြောင်း၊                      

သိုသ့ော်လည်း ယနေ့အချန်ိတွင် မမိတိိုန့ိင်ုင ံ

၌ဖြစ်ပေါ်နေသည့်ပဋိပက္ခများသည် နုိင်ငံရေး 

အရ ဖြစ်ပေါ်လာသည့်ပြဿနာကိ ုနိုင်ငံရေး 

အရ ဖြေရှင်းမှုမရှိခြင်းကြောင့်ဖြစ်ကြောင်း၊    

ပြည်ပမှ နိုင်ငံရေး၊  လူမျ ိုးရေး၊ ဘာသာရေး 

စသည့်လှုံ့ဆော်မှုအမျ ိုးမျ ိုး အခြေခံနေသည် 

ကုိတွေ့ရကြောင်း၊ ယင်းသိုသ့ွေးထိုးလှုံ့ဆော် 

မှုများမှတစ်ဆင့ ်  နိင်ုငအံတွင်းအကြမ်းဖက်     

လပ်ုရပ်များကုိ မိက်ုမစွဲာကျူးလွန်နေကြခြင်း 

ပင်ဖြစ်ကြောင်း၊ သွေးကွဲနေပါကသွေးထိုးခံ‌

နေရမည်ပင်ဖြစ်ကြောင်း၊ မြန်မာနုိင်ငံအတွင်း 

ဒီမြေ၊ ဒီရေ၊ ဒီလေကို တူညီစွာသုံးစွဲနေထိုင် 

ကြသည့ ်မည်သည့လ်မူျ ိုး၊မည်သည့ဘ်ာသာ 

ဝင်ပင်ဖြစ်ပါစေ မြန်မာနုိင်ငံကုိချစ်သည့်စိတ်၊ 

ပြည်‌ထောင်စုစိတ်ဓာတ်မွေးပြီး   နေကြရန် 

လိုကြောင်း၊ ယနေ့အချနိ်တွင် မိမိအနေဖြင့် 

နိုင်ငံတော်ကို ဒီမိုကရေစီလမ်းကြောင်းပေါ် 

ပြန်လည်လျှောက်လှမ်းနုိင်ရန်အတွက် ချမှတ် 

ထားသည့်      ရှေ့လုပ်ငန်းစဉ်များအတိုင်း 

အကောင်အထည်ဖော်     နိုင်ရေးအတွက် 

ကြိုးပမ်း     ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါကြောင်း၊     

ထို့ကြောင့်    ဖြစ်ပေါ်နေသည့်ပဋိပက္ခများ      

ချုပ်ငြိမ်းပြီး   မိမိတို့အားလုံးသွားလိုသည့်  

လမ်းကြောင်းပေါ်အမြန်ဆုံးပြန်လည်ရောက် 

ရှိစေရေး    ဝိုင်းဝန်းဆောင်ရွက်ပေးကြရန်    

လိုကြောင်း။

မိမိတို့နိုင်ငံတွင်  မတူညီမှုများကွဲပြားမှု   

များရှိနေသည်မှန်သော်လည်း  အဆိုပါမတူ   

ကွဲပြားမှုများကို    စုစုစည်းစည်း စည်းရုံးနိုင် 

ခြင်းကသာ        အင်အားကိဖုြစ်စေပါကြောင်း၊ 

ထိကုဲသ့ိုစ့စုည်းသည့အ်င်အားရရိှစေရေး မမိ ိ

ကိုယ်တိုင်ဦးဆောင်ပြီး ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 

ပါကြောင်း၊ မိမိအနေဖြင့်  မြန်မာပြည်ဖွား       

အိန္ဒိယလူမျ ိုးစုအဖွဲ့အစည်းများ၊     တရုတ် 

လမူျ ိုးစအုဖဲွ့အစည်းများနှင့ ်မမိ၏ိကိယ်ုစား

လှယ်များတွေ ဆုစံေခဲက့ြောင်း၊ အဆိပုါအဖဲွ့ 

အစည်းများ၏ လိုအပ်ချက်များကိုမေးမြန်း  

ပြီး ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက်ပေးခ့ဲသည့်အပြင် 

၎င်းတို့၏သုံးသပ်ချက်များအပေါ် အဖြေရှာ 

ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း၊ မြန်မာနိုင်ငံတွင်  

ရှိသည့်                         ‌စာမျက်နှာ ၁၈ သို့ 

“အမှောင်ခွင်း၍အလင်းဆောင်အံ”့ဟဆုိကုြ

ပြီး အလင်းရောင်သည်  လူသားတို့အားလုံး   

အတွက်    ကောင်းကျ ိုးဖြစ်စေမည့်  အဓိက 

ခွန်အား၊ စွမ်းအားဖြစ်ကာ       အလွန်ပင်      

အဓိပ္ပာယ်ရှိပါကြောင်း၊  ထို့ကြောင့်    ဟိန္ဒူ 

ဘာသာဝင်များအနေဖြင့ ်  ယခကုဲသ့ိုပဲွ့တော် 

ကျင်းပသည့် အခါသမယတွင်  ရိုးရာဓလေ့ 

ထုံးတမ်းများနှင့်အညီ   ဘုရားကျောင်းများ၊   

မမိတိို၏့နေအမ်ိများတွင် ဆမီီးများကိလှုပစွာ 

ထွန်းညိှပဇူော်ကြခြင်းသည် ဘဝ၏တိုးတက 

မှုခွန်အားများကို      အားလုံးရစေမည်ဟု 

ယုံကြည်ပါကြောင်း။



စာမျက်နှာ ၁၈	 ၃-၁၁-၂၀၂၄

စာမျက်နှာ ၁၇ မှအဆက်

ဘာသာပေါင်းစုံ၏    ဘာသာရေးဆိုင်ရာ 

အခမ်းအနားများ၊      လူမျ ိုးစုများဆိုင်ရာ 

အထိမ်းအမှတ်နေ့များနှင့်   အခမ်းအနား 

များကိ ု  မမိတိိုအ့စိုးရအနေဖြင့ ်  တတ်နိင်ု 

သမျှ     အားပေးကူညီနေသည်ကိုလည်း 

အားလုံးက    မျက်မြင်ကိုယ်တွေ့ပင်ဖြစ် 

ကြောင်း၊ယနေ့တွင်လည်း ဒပီါဝလပီွတဲော် 

အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားကို     တက် 

ရောက်သူများအားလုံးနှင့်အတူ စည်းလုံး 

မှု၊ စုစည်းမှုအားကိုမြင်တွေ့ရသည့်နေ့ပင် 

ဖြစ်ပါကြောငး်၊ မိမိတ့ုိယခုထက် ပိုခိုင်မြဲ 

အောင်     ဆက်လက်တည်ဆောက်သွား 

ကြရန် လိုပါကြောင်း။

ထိုက့ြောင့ ်ယခကုဲသ့ိုဟ့နိ္ဒူဘာသာဝင် 

များ၏ မင်္ဂလာအပေါင်းနှင့ပ်ြည့စ်ုသံည့ဆ်ီ

မီးထွန်းညိှပဇူော်ခြင်း     ပွတဲော်ကာလမှစပြီး          

မမိတိိုန့ိင်ုငသံားအားလုံးက  တစ်ဦးအပေါ်   

တစ်ဦး ချစ်ခင်လေးစားမှု၊နားလည်ခွင့်လွှတ် 

မှုများမျှဝေပေးပြီး နိင်ုငတံော်နှင့က်မ္ဘာကြီး 

တွင်   ငြမ်ိးချမ်းသာယာမှုများဖြစပ်ေါ်လာ

အောင်   ဝိုင်းဝန်းကြိုးစားဆောင်ရွက်နိုင် 

ကြပါစေကြောင်းဖြင့် ဆန္ဒပြုဆုမွန်ကောင်း 

စကားပြောကြားသည်။

ထိုန့ောက်   နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး 

ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ  နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်    

မြန်မာနုိင်ငံဆုိင်ရာ   အိန္ဒယိနုိင်ငံသံအမတ် 

ကြီးတို့သည်     အမှတ်တရလက်ဆောင် 

ပစ္စည်းများအပြန်အလှန်ပေးအပ်ကြသည်။

ယင်းနောက်     မြန်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာ 

အိန္ဒိယနိုင်ငံသံအမတ်ကြီးက အမှတ်တရ 

စကားနှင့် ဒီပါဝလီအထိမ်းအမှတ်ပွဲတော် 

ကျင်းပရေးဦးစီးကော်မတီဥက္ကဋ္ဌက ကျေးဇူး 

တင်စကားအသီးသီးပြောကြားကြသည်။

ထိုန့ောက်  နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး

ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ    နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်  

ဇနီး၊  အခမ်းအနားတက်ရောက်လာကြသ ူ

များကို    ဟိန္ဒူရိုးရာယဉ်ကျေးမှုအဖွဲ့နှင့်  

အမျ ိုးသားယဉ်ကျေးမှုနှင့်      အနုပညာ 

တက္ကသုိလ်(ရန်ကုန်)မှ ယဉ်ကျေးမှုအဖွဲ့ များ  

က   ဟနိ္ဒူရိုးရာယဉ်ကျေးမှုအကပဒေသာ 

များ၊ လမူျ ိုးစမုျား၏ ရိုးရာအကများ၊မြန်မာ 

ရိုးရာအကများဖြင့ ်သဆီိကုပြဖျော်ဖြေကြ

သည်။ဖျော်ဖြေမှုအပြီးတွင် နိင်ုငတံော်စမီံ

အပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ      နိင်ုငတံော် 

ဝန်ကြီးချုပ် နှင့ဇ်နီး၊        မြန်မာနိင်ုငဆံိင်ုရာ  

အနိ္ဒယိနိင်ုင ံသအံမတ်ကြီးနှင့ဇ်နီးတိုသ့ည်  

ယဉ်ကျေးမှုအဖွဲ့ များကုိ အမှတ်တရဂဏ်ပြု 

ပန်းခြင်းပေးအပ်ချးီမြင့်ခ့ဲကြသည်။    အခမ်း 

အနားအပြီးတွင်   နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ် 

ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ   နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် 

နှင့်ဇနီး၊အဖွဲ့ ဝင်များသည်တက်ရောက်လာ 

ကြသည့ ်  ဟနိ္ဒူမျ ိုးနွယ်စမုျား၊   ဟနိ္ဒူရိုးရာ 

ယဉ်ကျေးမှုအဖွဲ့များကိ ု        ရင်းရင်းနီှးနီှး 

နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်နှင့် မြန်မာနုိင်ငံဆုိင်ရာ အိန္ဒယိနုိင်ငံသံအမတ်ကြီးတ့ုိ အမှတ်တရလက်ဆောင်ပစ္စည်းများ အပြန်အလှန်ပေးအပ်စဉ်။

နိုင်ငံတော် 

စီမံအုပ်ချုပ်ရေး 

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ

နိုင်ငံတော်

ဝန်ကြီးချုပ်

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လိင်နှင့ဇ်နီး  

ဒေါ်ကြူကြူလှ 

ယဉ်ကျေးမှုအဖွဲ့ 

များကို 

အမှတ်တရ

ဂုဏ်ပြုပန်းခြင်း 

ပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

မြန်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာ အိန္ဒိယနိုင်ငံသံအမတ်ကြီးက အမှတ်တရစကားပြောကြားစဉ်။

ဒီပါဝလီအထိမ်းအမှတ်ပွဲတော်ကျင်းပရေးဦးစီးကော်မတီဥက္ကဋ္ဌက ကျေးဇူးတင် 

စကားပြောကြားစဉ်။

နှုတ်ဆက်ခဲ့ကြသည်။

၎င်းနောက်   နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး 

ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ  နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်  

ဇနီး၊  အခမ်းအနားတက်ရောက်လာကြသ ူ 

များသည်          ဒီပါဝလီအထိမ်းအမှတ် 

အခမ်းအနားဂဏ်ုပြုညစာကိ ု    အတတူကွ   

သုံးဆောင်ခဲ့ကြကြောင်း           သတင်း 

ရရှိသည်။                                 ‌ (၅၀၁)

 မိမိပိုင်နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်၊  Mobile SIM Card၊  Mobile  Payment Account ၊  Bank  Account 
များအား မသက်ဆိင်ုသထူသံို ့ အခကြေးငွေဖြင့ ် ရောင်းချခြင်း၊ ငှားရမ်းအသုံးပြုစေခြင်းများဆောင်ရွက်ပါက  တည်ဆဥဲပဒေများနှင့်အည ီ
အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်။



၃-၁၁-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၁၉

ပြည်ထောင်စုတိုင်းရင်းသားလူငယ်များ စွမ်းရည်ဖွံ့ ဖြိုးရေးဒီဂရီကောလိပ် 
(ရန်ကုန်) ဝိဇ္ဇာဘွဲ့ ၊ သိပ္ပံဘွဲ့ ၊ A.G.T.I ဒီပလိုမာသင်တန်းအမှတ်စဉ်(၂၀) 

သင်တန်းဆင်းပွဲနှင့် အလုပ်ခန့်အပ်လွှာပေးအပ်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

အခြေခံပညာကျောင်းများ၊ တက္ကသိုလ်များနှင့် ပြည်သူဆ့ေးရုံများ၌ စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေးဆောင်ရွက်

နေပြည်တော်  နိုဝင်ဘာ  ၂
ပြည်ထောင်စုတိုင်းရင်းသား လူငယ်  

များ   စွမ်းရည်ဖွံ့ဖြိုးရေးဒီဂရီကောလိပ်   
(ရန်ကုန်)     ဝိဇ္ဇာဘွဲ့၊  သိပ္ပံဘွဲ့၊  A.G.T.I 
ဒီပလုိမာသင်တန်းအမှတ်စဉ်(၂၀)သင်တန်း 
ဆင်းပွဲနှင့် အလုပ်ခန့်အပ်လွှာပေးအပ်ပွဲ  

နေပြည်တော်  နိုဝင်ဘာ  ၂
၂၀၂၄-၂၀၂၅       ပညာသင်နှစ်တွင် 

တက်ရောက်ပညာသင်ကြားလျက်ရိှသည့် 
ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ အဆင်ပြေ 
ချောမွေ့စွာ    ပညာသင်ကြားနိုင်ရေးနှင့် 
စာသင်ကျောင်းများ     ဥပဓိရုပ်ကောင်း 
မွန်စေရေးအတွက်   တိုင်းဒေသကြီးနှင့် 
ပြည်နယ်အသီးသီးရှိ     အခြေခံပညာ 
‌ကျောင်းများနှင့်    တက္ကသိုလ်များတွင်   
ကျောင်းပတ်ဝန်းကျင်  သန့်ရှင်းသာယာ 
လှပရေးလုပ်ငန်းများကို  စုပေါင်းဆောင် 
ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။

ထိုသို့      ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိရာ 
ယနေ့တွင်နေပြည်တော်ကောင်စနီယ်မြေ 
ပုဗ္ဗသီရိမြို့နယ်အပါအဝင် မြို့နယ်  လေး     
မြု့နယ်တို၌့လည်းကောင်း၊ ရှမ်းပြည်နယ်  
(အရှေ့ပိုင်း) ကျ ိုင်းတုံမြို့နှင့် တာချလီိတ်  
မြို့တို၌့လည်းကောင်း၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသ  
ကြီး လှည်းကူးမြို့နယ်အပါအဝင် မြို့နယ် 
၁၆ မြို့နယ်တို၌့လည်းကောင်း၊  ပခဲူးတိင်ုး 
ဒေသကြီး    တောင်ငူမြို့၌လည်းကောင်း  
တက္ကသိုလ်များ၊     စာသင်ကျောင်းများ 

များ၊သင်တန်းဆင်းကျောင်းသား၊ ကျောင်း 
သူများနှင့်     ၎င်းတို့၏မိသားစုဝင်များ   
တက်ရောက်ခဲ့ကြသည်။

ဦးစွာ        ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက             
ပြည်ထောင်စု တိုင်းရင်းသားလူငယ်များ     
စွမ်းရည်ဖံွ့ဖြိုးရေးဒီဂရီကောလိပ်(ရန်ကုန်) 

အတွင်း၊ အပြင်ရှိ ချုံနွယ်ပေါင်းမြက်များ 
ခုတ်ထွင်ရှင်းလင်းခြင်း၊      အမှိုက်များ 
ရှင်းလင်းခြင်းနှင့ ်ရေစီးရေလာကောင်းမွန် 
စေရေး   ရေနုတ်မြောင်းများတူးဖော်ပေး  
ခြင်းများကို     စုပေါင်းဆောင်ရွက်ပေး 
ကြသည်။

ထိုသို့ တက္ကသိုလ်များနှင့်    စာသင် 

နယ်စပ်ဒေသနှင့်    တိုင်းရင်းသား         
လူမျ ိုးများ၏  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုအကောင်   
အထည်ဖော်ရေး    ဗဟိုကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ    
နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ်က“ဒဂီရကီောလပ်ိ 
များမှ         ကျောင်းဆင်းကျောင်းသား၊        
ကျောင်းသမူျားအား မမိဒိေသအပ်ုချုပ်ရေး

ကျောင်းများ     ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်း 
သာယာလှပရေးအတွက်   သက်ဆိုင်ရာ  
တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်များမှ       နယ်မြေခံ 
တပ်မတော်သားများက     မြန်မာနိုင်ငံ 
ရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊  မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊ 
ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ၊ ဒေသခံပြည်သူ 
များ၊ လူမှုရေးအသင်းအဖွဲ့များနှင့်အတူ 

Forward to Achieve Our Goal)” ဆုိသည့် 
ဆောင်ပုဒ်အတိုင်း  နိုင်ငံတော်ကို  တည် 
ဆောက်နိင်ုရေး ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွား
ကြရန်နှင့်  စစ်မှန်သောမျ ိုးချစ်စိတ်ဓာတ်  
ဖြစ်သည့်      ပြည်ထောင်စုစိတ်ဓာတ်ကို 
မမေမ့လျောနှ့လုံးသွင်း၍ နယ်စပ်ဒေသနှင့် 
တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးများ     ဘက်စုံဖွံ့ဖြိုး 
တုိးတက်ရေးအတွက် ဦးဆောင်လမ်းပြနုိင် 
မည့ ်ခေါင်းဆောင်ကောင်းများ၊ နိင်ုငတံော် 
ကအားကုိအားထားပြုရသည့် သားကောင်း၊ 
သမီးမွန်များဖြစ်လာအောင် ကြိုးစားသွား 
ကြရန် တိုက်တွန်းမှာကြားသည်။

ဆက်လက်၍   ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးက 
ဝိဇ္ဇာဘာသာရပ်နှင့်     သိပ္ပံဘာသာရပ် 
ထူးချွန်ဆုရရှိသူ  နှစ်ဦးကိုလည်းကောင်း၊ 
ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး   ဝန်ကြီးချုပ်က   
A.G.T.I ဒီပလိုမာထူးချွန်ဆုရရှိသူ တစ်ဦး 
ကိလုည်းကောင်း    ဂဏ်ုပြုဆမုျားပေးအပ် 

စုပေါင်းဆောင်ရွက်ပေးကြသည်။ 
ထို့အတူ     ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

လသာမြို့နယ်နှင့် တိုက်ကြီးမြို့နယ်တို့ရှိ  
ပြည်သူ့ဆေးရုမံျား၌ နယ်မြေခတံပ်မတော် 
သားများက  ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ၊   
ဒေသခံပြည်သူများနှင့်အတူ  ဆေးရုံဝင်း 
အတွင်း၊ အပြင်ရှိ ချုံနွယ်ပေါင်းမြက်များ 

ချးီမြှင့်ခဲ့ပြီး        သက်ဆိုင်ရာဝန်ကြီးဌာန 
အသီးသီးမှ       ကိုယ်စားလှယ်များက     
အလုပ်တာဝန်ခန့်အပ်လွှာများ ပေးအပ်ခဲ့ 
ကြသည်။

ထို့နောက်  ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးနှင့် 
ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်တို့က 
ထူးချွန်ကျောင်းသားများနှင့်   ၎င်းတို့၏ 
မိဘများအားတွေ့ဆုံ၍   ဂုဏ်ပြုအားပေး 
စကားပြောကြားခဲ့ပြီး       တိုင်းဒေသကြီး 
ဝန်ကြီးချုပ်က ထူးချွန်ကျောင်းသား သုံးဦး 
နှင့်       ဒီဂရီကောလိပ်ဘက်စုံဖွံ့ဖြိုးရေး 
အတွက် ချးီမြှင့်ငွေများပေးအပ်သည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်    ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 
သည် ဒီဂရီကောလိပ်ဝင်းအတွင်း  မိုးလုံ 
လေလံုအားကစားခန်းမ ဆောက်လုပ်နေမှု၊ 
လေးထပ    အင်ဂျင်နီယာစာသင်ဆောင် 
အသစ်တွင်          ဘာသာရပ်အလိုက် 
သင်ထောက်ကူပစ္စည်းများ ထပမံဖြည့်တင်း 
ဆောင်ရွက်မည့်အခြေအနေ၊  ဘောလုံး  
ကွင်းနှင့်ပွဲကြည့်စင်၊   ဖူဆယ်အားကစား 
ကွင်း၊     စမ်ိးလန်းစိပုြည်သာယာလှပရေး
ဆောင်ရွက်ထားရိှမှု    အခြေအနေများကိ ု
ကြည့ရ်ှုစစ်‌ဆေးပြီး ဆက်လက်ဆောင်ရွက် 
ရမည့က်စိ္စရပ်များကိ ုမှာကြားဖြည့ဆ်ည်း
ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

	 ညနေပင်ုးတွင် ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 
သည်       သင်တန်းဆင်းကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသမူျားကုိ  ဘဲွ့နှင်းသဘင်ခန်းမ၌ 
ဂဏ်ုပြုညစာစားပဲွဖြင့ ်တည်ခင်းဧည့ခ်ပံြီး
ကျောင်းသား၊ကျောင်းသူများ၏ ဖျော်ဖြေ 
မှုများကို   ကြည့်ရှုအားပေး၍  ဂုဏ်ပြု 
ပန်းခြင်းနှင့်    ဂဏု်ပြုဆုငွေများ  ချးီမြှင့်ခဲ့ 
ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။  (သတင်းစဉ်)

ခုတ်ထွင်ရှင်းလင်းခြင်း၊      အမှိုက်များ 
ရှင်းလင်းခြင်းနှင့်          ရေစီးရေလာ  
ကောင်းမွန်စေရေး   ရေနုတ်မြောင်းများ
တူးဖော်ပေးခြင်းများကို         စုပေါင်း 
ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြကြောင်း     သတင်း 
ရရှိသည်။                                 ‌

 (၅၀၁)

နယ်မြေခံတပ်မတော်သားများနှင့်ဌာနဆိုင်ရာ ဝန်ထမ်းများက ရန်ကုန်ပြည်သူ့  
ဆေးရုံကြီး၌ စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေးဆောင်ရွက်စဉ်။

နယ်မြေခတံပမတော်သားများက  နေပြည်တော်ကောင်စနီယ်မြေ ပဗု္ဗသရိီမြို့နယ်ရိှ 
‌အခြေခံပညာအထက်တန်းကျောင်း၌ စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေးဆောင်ရွက်စဉ်။

အခမ်းအနားကို   ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင်  
အဆိုပါဒီဂရီကောလိပ်    ဘွဲ့နှင်းသဘင်   
ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို့      နယ်စပ်ရေးရာ   
ဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး ဒတုယိ 
ဗိုလ်ချုပ်ကြီးထွန်းထွန်းနောင်၊    ရန်ကုန်  
တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်   ဦးစိုးသိန်း၊    
တုိင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးများ၊ နယ်စပ်ရေးရာ 
ဝန်ကြီးဌာန အမြဲတမ်းအတွင်းဝန်၊ အထူး 
ဖိတ်ကြားထားသည့်        ဌာနဆိုင်ရာ       
အကြီးအကဲများနှင့် ဧည့်သည်တော်များ၊
အလုပ်ခန့်အပ်လွှာ          ပေးအပ်မည့် 
သက်ဆိုင်ရာဝန်ကြီးဌာနများမှ ကိုယ်စား 
လှယ်များ၊ ပြည်ထောင်စုတိုင်းရင်းသား   
လူငယ်များ         စွမ်းရည်ဖွံ့ဖြိုးရေးဒီဂရီ 
ကောလိပ်(ရန်ကုန်)မှ  ကျောင်းအုပ်ကြီး၊ 
ဒတုယိကျောင်းအပ်ုကြီး၊ ညွှန်ကြားရေးမှူး 
များ၊ ပါမောက္ခ ဌာနမှူးများ၊ဆရာ၊ဆရာမ

ကိ ုစတင်တည်ထောင်ဖွင့လှ်စ်သည့အ်ချန်ိ 
မှ ယနေ့ထိ   ဝိဇ္ဇာဘွဲ့ ဦးရေ ၆၂၀၊ သိပ္ပံဘွဲ့ 
ဦးရေ  ၁၃၈၀ နှင့် အင်ဂျင်နီယာဒီပလိုမာ 
၉၅၉ ဦး စုစုပေါင်း ၂၉၅၉ ဦးတို့ကုိ ပြုစု  
ပျ ိုးထောင်မွေးထုတ်ပေးနိုင်ခဲ့ပြီး   ၎င်းတို့ 
အနက်မှ  သက်ဆိုင်ရာဝန်ကြီးဌာနများမှ
အားပေးထောက်ပံ့    လေ့ကျင့်သင်ကြား  
ပေးမှု၊          ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျား၏ 
စဉ်ဆက်မပြတ် ကြိုးစားအားထုတ်မှုများ  
ကြောင့် ယခုအခါတွင် မဟာဝိဇ္ဇာဘွဲ့ ၇၁ 
ဦး၊ မဟာသိပ္ပံဘွဲ့ ၁၄၆ ဦး၊ M.Res ၅၅ ဦး၊ 
ပါရဂူဘွဲ့ ၁၅ ဦး၊ B.E ဘွဲ့ ၃၀၁ဦး၊ M.E 
ဘွဲ့၁၅ ဦး၊ B.Tech ၄၅၂ဦး    အသီးသီး   
အောင်မြင်မှုရရိှခ့ဲသဖြင့် အားရကျေနပ်ဖွယ် 
ဖြစ်ပါကြောင်းနှင့် ကျောင်းဆင်းကျောင်း 
သား၊ ကျောင်းသူများအနေဖြင့်   အားကျ  
အတုယူ    ကြိုးစားအားထုတ်သွားကြရန် 
အထူးမှာကြားလိုကြောင်း။

နှင့်ဒေသဖံွ ဖ့ြုးရေးအတွက် MSME လုပ်ငန်း 
များတွင်   ဦးဆောင်ပါဝင်ဆောင်ရွက် 
စေရန်”ဟု    လမ်းညွှန်မှာကြားချက်အရ   
ဝိဇ္ဇာဘဲွ့၊သိပ္ပဘဲွံ့ရကျောင်းသား၊ကျောင်းသူ 
များကို ပြည်ထဲရေးဝန်ကြီးဌာန၊ နယ်စပ် 
ရေးရာဝန်ကြီးဌာန၊ စုိက်ပျ ိုးရေး၊မွေးမြူရေး 
နှင့ ်  ဆည်မြောင်းဝန်ကြီးဌာန၊ သမဝါယမ 
နှင့ ် ကျေးလက်ဖံွ့ဖြိုးရေးဝန်ကြီးဌာနများ
တွင်လည်းကောင်း၊ A.G.T.I ဒီပလိုမာရ 
ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများကို နယ်စပ် 
ရေးရာဝန်ကြီးဌာန၊        သမဝါယမနှင့် 
ကျေးလက်ဖံွ့ဖြိုးရေးဝန်ကြီးဌာန၊ လျှပ်စစ် 
စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန၊  စက်မှုဝန်ကြီးဌာန၊ 
သိပ္ပံနှင့်   နည်းပညာဝန်ကြီးဌာနများတွင်  
လည်းကောင်း အချ ိုးကျခွဲဝေတာဝန်ပေး  
ခန့်အပ်သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း။

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စ၏ီ 
“ရှေ့သိုခ့ျမီည်ပနးတိင်ုဆ ီ(Keep Moving 



(၂၅)ကြိမ်မြောက် ငွေရတုအထိမ်းအမှတ် မြန်မာ့ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု အဆို၊ အက၊ အရေး၊ အတီးပြိုင်ပွဲကြီးမှ 

ပထမဆုရှင်တို့၏ ပြိုင်ပွဲဝင်ပုံရိပ်များ

ဝါသနာရှင် ပထမတန်းအဆင့(်အမျ ိုးသမီး) ဆိင်ုးတစ်ဦးချင်းအတီးပြိုင်ပဲွတွင် ပထမဆရု ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီးမှ ဒေါ်ဇာဇာ 

လင်းထွေး(ခ)ပေါက်ကျော်မ “ရွေညီလာ”(လေးထွေသံကတ်)သီချင်းဖြင့် ယှဉ်ပြိုင်စဉ်။

ဝါသနာရှင် ပထမတန်းအဆင့်(အမျ ိုးသား)   ဂီတာအတီးပြိုင်ပွဲတွင်  ပထမ 

ဆုရ  တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီးမှ ဦးအောင်နိုင်စိုး “ဘုန်းမိုးသွန်းလောင်း” 

(သီချင်းခံ)သီချင်းဖြင့် ယှဉ်ပြိုင်စဉ်။

ဝါသနာရှင် ဒတုယိတန်းအဆင့(်အမျ ိုးသမီး) စန္ဒရားအတီးပြိုင်ပဲွတွင် ပထမဆရု ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီးမှ 

မနိုင်ကြည်ပြာလိင် “မွှေးလွန်းသည့်ပန်း” (ကာလပေါ်)သီချင်းဖြင့် ယှဉ်ပြိုင်စဉ်။

ဝါသနာရှင် ပထမတန်းအဆင့်(အမျ ိုးသမီး) တယောအတီးပြိုင်ပွဲတွင် ပထမဆုရ ကချင်ပြည်နယ်မှ  

ဒေါ်အေးလင်းသူ “စိန်ကြောင်နီလာ” (ပတ်ပျ ိုး)သီချင်းဖြင့် ယှဉ်ပြိုင်စဉ်။

အဆင့မ်ြင့ပ်ညာ(အမျ ိုးသား)   စောင်းအတီးပြိုင်ပဲွတွင်    ပထမဆရု  

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးမှ ဦးအောင်သူဟိန်း   “ပန်းဟေဝန်” 

(ယိုးဒယား) သီချင်းဖြင့် ယှဉ်ပြိုင်စဉ်။

ဝါသနာရှင် ပထမတန်းအဆင့(်အမျ ိုးသား) ဒုမံင်းအတီးပြိုင်ပဲွတွင် 

ပထမဆုရ    ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးမှ   ဦးဟန်ထူးအောင်(ခ) 

စန်ိပက်စ ီ“မန်းတောင်လက်ယာ”(ယိုးဒယား) သခီျင်းဖြင့ ်ယှဉ်ပြိုင် 

စဉ်။

စာမျက်နှာ ၂၀	 ၃-၁၁-၂၀၂၄



(၂၅)ကြိမ်မြောက် ငွေရတုအထိမ်းအမှတ် မြန်မာ့ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု အဆို၊ အက၊ အရေး၊ အတီးပြိုင်ပွဲကြီးမှ 

ပထမဆုရှင်တို့၏ ပြိုင်ပွဲဝင်ပုံရိပ်များ

အဆင့်မြင့်ပညာ(အမျ ိုးသား) ဆိုင်းတစ်ဦးချင်းအတီးပြိုင်ပွဲတွင်    ပထမဆုရ   စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးမှ  

ဦးမြင့်မြတ်သူ “ဝေဇယန္တာ”(ယိုးဒယား)သီချင်းဖြင့် ယှဉ်ပြိုင်စဉ်။

အခြေခံပညာ(၁၀-၁၅)(အမျ ိုးသား)စန္ဒရားအတီးပြိုင်ပွဲတွင် ပထမဆုရ  

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးမှ  မောင်ပြည့်ဘုဏ်းသျှန်  “သောင်းသောင်းညံ”  

(ယိုးဒယား)သီချင်းဖြင့် ယှဉ်ပြိုင်စဉ်။

ဝါသနာရှင် ဒတုယိတန်းအဆင့(်အမျ ိုးသမီး)ဒုမံင်းအတီးပြိုင်ပဲွတွင် ပထမဆရု ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီးမှ  

ဒေါ်အိအိမွန် “သည်ဆောင်းဟေမန်”(ဘွဲ့)သီချင်းဖြင့် ယှဉ်ပြိုင်စဉ်။

အခြေခံပညာ(၁၀-၁၅)(အမျ ိုးသမီး)    စောင်းအတီးပြိုင်ပွဲတွင်    ပထမဆုရ  ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီးမှ  

မခင်ကြာဖြူဟန် “မြတ်ပလ္လင်တော်ရှေ့”(ဘွဲ့)သီချင်းဖြင့် ယှဉ်ပြိုင်စဉ်။

အခြေခံပညာ(၁၀-၁၅)(အမျ ိုးသမီး)ဂီတာအတီးပြိုင်ပွဲတွင် ပထမဆုရ ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီးမှ 

မဂျူးဂျူးအောင် “ဝေဘာဂီရိ”(ကြိုး)သီချင်းဖြင့် ယှဉ်ပြိုင်စဉ်။

ဝါသနာရှင် ဒတုယိတန်းအဆင့(်အမျ ိုးသား)   တယောအတီးပြိုင်ပဲွတွင် ပထမဆရု ကယားပြည်နယ်မှ  

ဦးအေးမော် “တောဟေဝန်လယ်”(ယိုးဒယား)သီချင်းဖြင့် ယှဉ်ပြိုင်စဉ်။

၃-၁၁-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၁



စာမျက်နှာ ၂၂ 	 ၃-၁၁-၂၀၂၄

အမျ ို းသားအားကစားပွဲတော်ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင် အလွတ်ခုန်လေထီးစစ်သည်များ ပွဲတော်အလံသယ်ဆောင်၍
ကွင်းအတွင်း ဆင်းသက်မည့်အစီအစဉ် ကြိုတင်လေ့ကျင့်

နေပြည်တော်   နိုဝင်ဘာ   ၂
ဝဏ္ဏသိဒ္ဓိဘောလုံးအားကစားကွင်း၌  ကျင်းပမည့်  ပဉ္စမအကြိမ် 

မြောက် အမျ ိုးသားအားကစားပွဲတော်ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင် အလွတ် 

ခုန်လေထီးစစ်သည်များသည် တိုင်းဒေသကြီး၊ ပြည်နယ်အလံများနှင့် 
အမျ ိုးသားအားကစားပွဲတော်အလံသယ်ဆောင်၍ ကွင်းအတွင်း ဆင်း 
သက်မည့်အစအီစဉ်အတွက် စက်တင်ဘာ ၄ ရက်မှစ၍ ကြိုတင်လေက့ျင့် 

လျက်ရှိရာ ယနေ့အကြိမ် ၃၀ မြောက်အဖြစ် လေ့ကျင့်နေမှုများကို 
တွေ့ရစဉ်။

(သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော်ကောင်စီနယ်မြေအလံ ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးအလံ ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီးအလံ

ကယားပြည်နယ်အလံ ချင်းပြည်နယ်အလံ မွန်ပြည်နယ်အလံ

တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီးအလံ မကွေးတိုင်းဒေသကြီးအလံ



၃-၁၁-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၃

ဗျည်း ၃၃ လုံး၏ အနက်နှင့်အဓိပ္ပာယ်

ဒေါက်တာထွန်းတင့်

ကကြီးခခွေး၊ မတတ်သေး၊ လူရေးညံ့တော့သည်

(၂၈-၁၀-၂၀၂၄ ရက်နေ့မှအဆက်)

ဝ
ဝ၏အနက်လည်း  ‘ပေါင်းစည်းခြင်း’ ပင်ဖြစ်သည်။   မြန်မာ 

အဘဓိာန်တွင် ဝကိ ုနာမဝသိေသနအဖြစ်လည်းကောင်း၊ ကြယိာအဖြစ် 
လည်းကောင်းပြထားသည်။ နာမဝသိေသနအဖြစ် “ဖံွ့သော၊ ပြည့ဖ်ြိုး 
သော”ဟူ၍အဓိပ္ပာယ် ဖွင့်ထားပါသည်။ ကြိယာအဖြစ် “လုံလောက် 
သည်။ အားရကျေနပ်သည်”ဟ ုအဓပိ္ပာယ်ဖွင့ထ်ားပါသည်။ “ထမင်းဝ 
သည်။ အိပ်ရေးဝသည်”ဟူသော  အသုံးသာဓက   အကိုးပြထားပါ 
သည်။

ဝ အက္ခရာ၏ အသွင်သဏ္ဌာန်သည်ပင် ပေါင်းစည်းခြင်း သရပ်ုကိ ု
ဖော်ပြနေပါသည်။ ဝ အက္ခရာသည်  စုတ်ချက်တစ်ချက်ဆွဲ  အက္ခရာ 
ဖြစ်သည်။  ဝအက္ခရာကိုရေးရာ၌   စ၍ဆွဲသောနေရာသို့ရောက်၍ 
တစ်ပတ်လည်မှ  ဝ အက္ခရာဖြစ်သည်။ အစနှင့်အဆုံး ပေါင်းစည်းမိ 
သဖြင့ ်ဝအက္ခရာ အသွင်သဏ္ဌာန်သည် ပေါင်းစည်းခြင်းကိ ုဖော်ပြနေပါ 
သည်။ အနက်အဓိပ္ပာယ်အားဖြင့်လည်း ပြည့်ဝသော၊ ပြည့်ဖြိုးသော 
ဟဆုိသုဖြင့ ်ပေါင်းစည်းခြင်း အနက်ပင်ဖြစ်သည်။ ပေါင်းစည်းခြင်းသည် 
ဝသောအဖြစ်၊ ပြည့်ဖြိုးသောအဖြစ်ကို ရောက်စေပါသည်။

ဤတွင် ဝဖီး၊ ဝဖိငု့၊် ဝဖြိုး၊ ဝတတ်ုတိုသ့ည် ခန္ဓာကိယ်ုဖံွ့ဖြိုးသည့် 
အနက်ကို ဖော်ပြပါသည်။ ကြွယဝ်၊ ပြည့ဝ်၊ ဝပြော၊ ဝလင် စသည်တို့ 
သည်  ပစ္စည်းဥစ္စာပေါများပြည့်စုံသည့်အနက်ကို   ဖော်ပြပါသည်။ 
ခန္ဓာကိယ်ုဖံွ့ဖြိုးသည့အ်နက်၊ ပစ္စည်းဥစ္စာပေါများပြည်စုသံည့အ်နက် 
နှစ်နက်စလုံးပင်ပေါင်းစည်းခြင်းအနက်ဖြစ်ပါသည်။

ထမင်းဝသည်၊ ထမင်းဝပြ ီစသည်ပြောဆိကုြသည်မှာစားသော 
ထမင်းသည် စားသူ၏ ဝမ်းဗိုက်နှင့်ပေါင်းစည်းမိသည်၊ ပေါင်းစည်းမိ 
ပြဟီသူော အဓပိ္ပာယ်ဖြစ်သည်။ ဝတ္ထုဒြပ်  ပေါင်းစည်းမခိြင်းဖြစ်သည်။ 
အိပ်ရေးဝသည်၊ ပြောလို့ဝပြီ စသည်တို့မှ ဝ၏ အဓိပ္ပာယ်မှာလည်း 
တကယ်တမ်း ဝမ်းဝသည်၊ ဗိက်ုဝသည်ကဲသ့ို ့မဟတ်ုဘ ဲအပ်ိရသည်ကိ ု
တင်းတိမ်ကျေနပ်သည်၊ ပြောရသည်ကို တင်းတိမ်ကျေနပ်သည်ဟု 
ဆိလုိသုည်။အပ်ိခြင်းနှင့ ်အပ်ိလိသုည့အ်ချန်ိ ကိက်ုညပီေါင်းစည်းမိခြင်း၊ 
ပြောရခြင်းနှင့ ်ပြောလိသုည့ ်အလိဆုန္ဒ ကိက်ုညပီေါင်းစည်းမခိြင်းပင် 
ဖြစ်သည်။

ဝ၏အနက်ကို ဝ၏တိုင်သံများဖြစ်သော ဝက်၊ ဝတ်၊ ဝပ် တို့၏ 
အနက်နှင့ ်ဆက်စပ်လေလာသင့ပ်ေသည်။ (ဝ၏ တိင်ုသမံျားဖြစ်သော 
ဝက်၊ ဝတ်၊ ဝပ်တိုက့ိ ုယောဒေသယိအသ၊ံ ရခိင်ုဒေသယိအသအံတိင်ုး 
ရွတ်ဆိုသင့်ပါသည်။)

ဝက်၏အနက်ကို လေ့လာသင့်ပါသည်။ ထိုသတ္တဝါကို အဘယ် 
ကြောင့် ဝက်ဟု ခေါ်ပါသနည်း။ အဖြေမှာ ဝသောကြောင့်  ဝက်ဟု 
ခေါ်ခြင်းဖြစ်ပါသည်။ အဘယ်ကြောင့် ဝသနည်း။ ထိုသတ္တဝါသည် 
အဆီများ ပေါင်းစည်းနေသောကြောင့် ဝပါသည်။ ဝနေသောသတ္တဝါ 
ဖြစ်၍ ဝက်ဟ ုခေါ်ခြင်း ဖြစ်ပါသည်။ (ဝက်=ဝါက့်)။ မြန်မာအဘဓိာန်တွင် 
ဝက်ကိ ု“အဆမီျား၍ အခေါက်ထသူော ခြေလေးချောင်း နိုတ့ိက်ုသတ္တဝါ 
တစ်မျ ိုး” ဟု အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ထားပါသည်။

ဝတ် သည်လည်း  ဝ၏တိုင်သံတစ်မျ ိုးဖြစ်သည်။     ဝတ်၏ 
အဓိပ္ပာယ်ကို မြန်မာအဘိဓာန်တွင် “ကိုယ်၌ အဝတ်ဆင်ယင်သည်။ 
အဆင်တန်ဆာ ဆင်ယင်သည်”ဟူ၍  ဖွင့်ဆိုထားပါသည်။    ဤ၌ 
ဆင်ယင်သည်ဆိသုည်မှာ ဆက်စပ်ခြင်းပင်ဖြစ်သည်။ (ဆက် = ဆင်) 
အဝတ်အစား၊ အဆင်တန်ဆာ ဆင်ယင်သည်ဆိသုည့် အဝတ်အစား၊ 
အဆင်တန်ဆာကိ ုကိယ်ုနှင့ဆ်က်စပ်ခြင်းပင်ဖြစ်၍ ပေါင်းစည်းနက်ပင် 
ဖြစ်သည်။

ဝ၏ တိင်ုသတံစ်လုံးမှာ ဝပ်ဖြစ်သည်။ ဝပ်ကိ ုမြန်မာအဘဓိာန်တွင် 
“ဝပ်၊ ကြ-ိ ၁၊ ကိယ်ုကိ ုကျုံ့ကျုံ့မှောက်လျက် အခင်းပြင်နှင့န်ီးကပ်အောင် 
ပြုသည်။ ၂၊ ကြောက်ရွံ့၍ သိုသိပ်စွာနေသည်။ ၃၊ ထကြွလှုပ်ရှားမှု 
ငြမ်ိသက်တန့်ရပ်သည်။ ၄၊ ကြက်၊ ငှက် စသည်တို ့ဥပေါ်တွင် ငြမ်ိသက် 
စွာနေသည်။ ၅၊ ချ ိုင့်စသည်တွင်  ရေတင်နေသည်”ဟု   အဓိပ္ပာယ် 
ဖွင့်ထားပါသည်။   အဓိပ္ပာယ်အားလံုးသည်   အပေါ်ပုိင်းကုိယ်လံုး၊ 
အရာဝတ္ုထ နှင့် အောက်ပိင်ုး အခတံို ့ဆက်စပ်ပေါင်းစည်းကြသည်ချည်း 
ဖြစ်၍ အားလုံးပေါင်းစည်းနက်ထင်ရှားသည်။

ချုပ်၍ဆိရုသော် ဝ ၏ အနက်လည်း ပေါင်းစည်းခြင်းပင်ဖြစ်သည်။

သ
သ၏အနက်လည်း “ပေါင်းစည်းခြင်း” ပင်ဖြစ်သည်။ သ၏ 

အဓပိ္ပာယ်ကိ ုမြန်မာအဘဓိာန်တွင် “သ၊ ကြ−ိ ၁၊ မွမ်းမပံြင်ဆင်သည်။ 
၂၊ ဓား၊ လံှစသည်ကိ ု  ပြန်လည်ပြုပြင်သည်။” ဟ ုဖွင့ပ်ြထားပါသည်။

ဤတွင် မွမ်းမံပြင်ဆင်သည်ဆိုသည်မှာ ပိုမိုကောင်းမွန်အောင် 
လပ်ုသည်။ ပိမုိလှုပအောင် လပ်ုသည်ကိ ုဆိလုိသုည်။ ဤသငူယ်သည် 
တစ်မနက်လုံး သူ့ကိုယ်သူ  သနေသည်ဆိုသည်မှာ    တစ်မနက်လုံး 
သူ့ကိယ်ုသ ူမွမ်းမပံြင်ဆင်နေသည်ဟ ုဆိလုိပုါသည်။ အမောက်ကလေး 
တသသနှင့ဟ် ုဆိသုည်မှာ အမောက်ကလေး မတမ်ိးမစောင်းအောင်၊ 
မပြားအောင် ဂရုတစိုက်နှင့် ပြုပြင်နေသည်ကို ဖော်ညွှန်းသည်။

ဓားသသည်၊ လံှသသည် ဆိသုည်မှာ အသွားမထက်တောသ့ော၊ 
အသွားပေလိပ်နေသော ဓား၊ လှကံိ ုအသွားထက်မြက်အောင် ပြုပြင် 
မွမ်းမံသည်ဟုဆိုလိုသည်။

ဤတွင် သသည်၏ အဓပိ္ပာယ်ကိ ုသ၏တိင်ုသဖံြစ်သော သပ်နှင့် 
အနက်ဆက်နွှယ် ဖော်ထတ်ုသင့ပ်ါသည်။ သပ်၏ အဓပိ္ပာယ်ကိ ုမြန်မာ 
အဘိဓာန်တွင် “ကြိ-၁၊ လက်ဖြင့်အသာအယာဖိ၍ ပွတ်တိုက်သည်။ 
၂၊တစ်စုတံစ်ရာ၏ အပေါ်ယကံိ ုချောမွတ်အောင် ထက်သောအသွားဖြင့် 
ပွတ်ဆွဲသည်”ဟု  ဖွင့်ဆိုထားပါသည်။         ဓားသသည် ဆိုသည်မှာ 
ဓားအသွားထက်အောင် သပ်သည့်သဘော၊ လှသံသည် ဆိုသည်မှာ 
လှံအသွားထက်အောင် သပ်သည့်သဘောဖြစ်သည်။ သပ်၏အနက် 
သည် ပေါင်းစည်းသည့် အနက်ဖြစ်သည်။  ပွတ်သပ်သည်၊   အချော 
သပ်သည်၊ စမ်းသပ်သည် စသည်တိုမှ့ သပ် ၏ အနက်သည် တစ်ခနှုင့် 
တစ်ခု ထိတွေ့ဆက်စပ် ပေါင်းစည်းသည့် အနက်ဖြစ်သည်။

သ ကို မြန်မာအဘိဓာန်တွင် ပစ္စည်းအဖြစ်လည်း အဓိပ္ပာယ် 
ဖွင့ထ်ားပါသည်။ “ကြယိာ၏အနက်ကိ ုလေးနက်စေသော စကားလုံး” 
ဟုဆိုပါသည်။ ကသု၊ ပို့သ၊ ပိုင်သ ဟူသော   ဝေါဟောရတို့ကိုအကိုး 
သာဓက ပြထားပါသည်။ ဤ၌လည်း သ၏ အနက်ကိ ုသ၏ တိင်ုသပံင် 
ဖြစ်သော သက်၏အနက်နှင့ ်ဆက်စပ်ဆင်ခြင်သင့ပ်ေသည်။ သက်ကိ ု
မြန်မာအဘိဓာန်က “ဆင်းသည်၊ ဆိုက်ရောက်သည်” ဟု အဓိပ္ပာယ် 
ဖွင့ထ်ားပါသည်။ စင်စစ်အားဖြင့ ်သက်နှင့ ်ဆက် အနက်ရင်းတသူည်ကိ ု
ထည့သွ်င်းစဉ်းစားရပေမည်။ ထိအုခါ သသည် သက်နှင့လ်ည်းကောင်း၊ 
ဆက်နှင့်လည်းကောင်း အနက်တူသည်ကိုတွေ့ရသည်။ ဆက်ကို 
မြန်မာအဘဓိာန်တွင် ကြယိာအဖြစ် “၁၊ တစ်ခနှုင့တ်စ်ခ ုပူးစပ်သည်။ 
၂၊ ယင်းသို ့ပူးစပ်စေသည်။ ၃၊ ဆက်သွယ်သည်။ ၄၊ မြင့မ်ြတ်သအူားပေး 
သည်။ ၅၊ ရှေ့သို့တိုး၍ ပြုလုပ်ဆောင်ရွက်သည်” ဟု အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ပြ 
ထားပါသည်။       ထိုတွင် ဆက်၏ အနက်တစ်ခုမှာပေးဖြစ်သည်။ 
ထို့ကြောင့်လည်း ဆက်နှင့် ပေးအနက်တူတွဲ၍ ပေးဆက်သည်ဟု 
သုံးနှုန်းကြသည်။ ထို့အတူ ဆက်နှင့် သအနက်တူတွဲ၍ ဆက်သဟု 
လည်း သုံးနှုန်းကြသည်။ သတစ်လုံးတည်းကိလုည်း ပေးသည့အ်နက် 
ဖြင့်  အသုံးပြုကြသည်။      စာလွှာသသည်၊   သဝဏ်စာသသည်၊ 
လက်ဆောင်သသည်၊ပဏ္ဏာသသည်တ့ုိမှ သ၏အနက်မှာ ပေးဖြစ်သည်။                                    

           (ဆက်လက်ဖော်ပြပါမည်)

နေပြည်တော် နိုဝင်ဘာ ၂
ယနေ့နံနက်   ၄ နာရီ ၄၅ မိနစ်တွင် 

နေပြည်တော်ကောင်စနီယ်မြေ ပျဉ်းမနား 
မြို့နယ်  ရွှေချရီပ်ကွက်    စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့် 
မွေးမြူရေးသိပ္ပံ     သင်တန်းကျောင်းဝင်း 
အတွင်းရှိ        ကျောင်းအုပ်ဆရာမကြီး 
ဒေါ်ဝင်းရီ ၆၁ နှစ်    (ဘ)  ဦးညွန့်မောင်၏ 
နေအမ်ိ၌    အဆိပုါကျောင်းတွင်       တက် 
ရောက်နေသည့် ဒုတိယနှစ်ကျောင်းသား 
ဖြစ်သူ  မျ ိုးမင်းသူ  ၁၉ နှစ်သည်  နေအိမ် 
အတွင်းဝင်ရောက်၍ ဆရာမကြီး ဒေါ်ဝင်း 
ရီနှင့်အတူနေ ကျောင်းဆရာမ ဒေါ်အွန်စော 
၂၂ နှစ်(ဘ)ဦးကျော်စွာထွန်းတိုက့ိ ုဓားဖြင့် 
ထိုးခတ်ု၍ နေအမ်ိအတွင်းရိှ စန်ိတစ်လုံးပါ 
တစ်မတ်သားလက်စွပ်တစ်ကွင်း  ကာလ 
တန်ဖိုး ၂၄  သိန်းကျပ်ခန့်နှင့်ငွေကျပ်   ၁၂ 
သန်ိးခဲွတိုက့ိ ုလယုက်ယဆူောင်ထွက်ပြေး 
သွားသဖြင့်    ဆရာမကြီး ဒေါ်ဝင်းရီတွင် 
ဓားဒဏ်ရာများရရှိခဲ့ပြီး ဆရာမ ဒေါ်အွန် 
စောတွင် ဓားဒဏ်ရာများရရှိကာ သေဆုံး 

သွားခဲ့သဖြင့်        ပျဉ်းမနားမြို့မရဲစခန်း
(ပ)၃၅၇/၂၀၂၄   ရာဇသတ်ကြီးဥပဒေပဒ်ုမ 
၃၀၂/၃၉၄ ဖြင့် အမှုရေးဖွင့်၍ ပြစ်မှုကျူး 
လွန်သူကို   ဖော်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိနိုင်ရေး
ဆောင်ရွက်ခဲ့သည်။

လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များက       စုံစမ်း 
ဖော်ထုတ်ခဲ့ရာ     ယနေ့နံနက်     ၁၀ နာရီ 
၅ မိနစ်တွင်      ပျဉ်းမနားမြို့နယ် ဘောဂ 
ဝတီရပ်ကွက်        ဘောဂသီရိကားဝင်းရှိ 
နေပြည်တော်မှ  ရန်ကန်ုသို ့  ထွက်ခွာမည့် 
“နေကြယ်မင်း”  ခရီးသည်တင်ယာဉ်ပေါ်မှ 
သတ်ဖြတ်လုယက်မှုကျူးလွန်သူ      ပဲခူး 
တိုင်းဒေသကြီး ဖြူးမြို့နယ် ဇေယျာဝတီ 
မြို့ မြို့မ(၁)ရပ်ကွက်နေ တရားခံ မျ ိုးမင်းသူ 
၁၉ နှစ် (ဘ) ဦးမြင့်နိုင်ကို ပြစ်မှုကျူးလွန် 
ရာမှ         လုယက်ယူဆောင်လာသည့် 
သက်သေခပံစ္စည်းများနှင့အ်တ ူ    ဖမးဆီး 
ရမိခဲ့သည်။

ဖမ်းဆီးရမိတရားခံ      မျ ိုးမင်းသူကို 
စစ်ဆေးပေါ်ပေါက်ချက်အရ    ၎င်းသည် 

စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့် မွေးမြူရေးသိပ္ပံသင်တန်း 
ကျောင်း၌ ကျောင်းတက်နေသည့ ်ဒတုယိ
နှစ်ကျောင်းသားတစ်ဦးဖြစ်ပြီး   ငွေကြေး 
အခက်အခဲများရှိနေခြင်း၊    ကျောင်းအုပ် 
ဆရာမကြီးက စိက်ုကွင်းများတွင် သင်ခန်း 
စာလက်တွေ့လုပ်ခိုင်းသည်ကို မကျေနပ် 
သဖြင့်     သတ်ဖြတ်လုယက်ရန်   နေအိမ် 
အတွင်းသို့ ဝင်ရောက်ကာ    ကျောင်းအုပ် 
ဆရာမကြီးဒေါ်ဝင်းရီနှင့် ဆရာမ ဒေါ်အွန် 
စောတ့ုိကုိဓားဖြင့်ထုိးခုတ်၍ နေအိမ်အတွင်း 
ရိှ  စန်ိတစ်လုံးပါ      တစ်မတ်သားလက်စွပ် 
တစ်ကွင်း ကာလတန်ဖိုး ၂၄ သန်ိးကျပခန့်  
နှင့် ငွေကျပ် ၁၂ သိန်းခွဲတို့ကို လုယက်ယူ 
ဆောင်ထွက်ပြေးခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း ဖော် 
ထုတ်သိရှိရသည်။

	ဖ ြစ်စဉ်တွင်နေအိမ်အတွင်း ဝင်ရောက် 
၍   ကျောင်းဆရာမနှစ်ဦးကို   သတ်ဖြတ် 
လုယက်မှုကျူးလွန်ခဲ့သူ       မျ ိုးမင်းသူကို 
လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များက   ဒုစရိုက်မှုကို 
မလိလုားသည့ ်  တာဝန်သပိြည်သမူျား၏ 

ပူးပေါင်းကူညီမှုဖြင့်      အချနိ်တိုအတွင်း 
ဖော်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပြီး       တရားခံ 
မျ ိုးမင်းသကူိ ုဥပဒေနှင့အ်ည ီအရေးယနူိင်ု 

ရေးဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း  သတင်း 
ရရှိသည်။                          

         (၅၀၁)

နေပြည်တော်ကောင်စီနယ်မြေ ပျဉ်းမနားမြို့နယ်ရှိ စိုက်ပျ ို းရေးနှင့်မွေးမြူရေးသိပ္ပံသင်တန်းကျောင်း၌ ကျောင်းအုပ်ဆရာမကြီးနှင့်အတူနေ
ဆရာမတစ်ဦးကို သတ်ဖြတ်လုယက်မှုကျူးလွန်သူ အမျ ို းသားတစ်ဦးအား သက်သေခံပစ္စည်းများနှင့်အတူ ဖော်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိ

 ပျဉ်းမနားမြို့နယ်ရိှ စိက်ုပျ ိုးရေးနှင့မ်ွေးမြူရေးသပိ္ပသံင်တန်းကျောင်း၌  ကျောင်းအပ်ု 

ဆရာမကြီးနှင့်အတူနေ ဆရာမတစ်ဦးကို သတ်ဖြတ်လုယက်မှုကျူးလွန်သူ တရားခံ 

အား သက်သေခံပစ္စည်းများနှင့်အတူ ဖော်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိမှုမှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

v ရှမ်းယူနိုက်တက်အသင်းမှ
တက်ရောက်နိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါပွစဲဉ်တွင်     ရှမ်းယနူိက်ုတက် 
အသင်းက    အဓိက  ကစားသမားအစုံ 
အလင်ဖြင့်ပွဲထွက်လာခဲ့ပြီး အပြန်အလှန် 
ဖိအားပေးမှုများဖြင့်   အကြိတ်အနယ်ရှိခဲ့ 
ကာ ပဲွချန်ိ ၁၂ မနိစ်တွင် မက်သရူးပေါ်တိကု 

တိုင်နန်စီးတီးအသင်းအတွက် ဦးဆောင်
ဂိုးသွင်းယနူိင်ုခဲသ့ော်လည်း ပဲွချန်ိ ၄၂ မနိစ် 
တွင် ဟိန်းဖြိုးဝင်း၏ဖန်တီးပေးမှုမှတစ်ဆင့် 
စ‌အောင်ပြည့်ကိုက      ရှမ်းယူနိုက်တက် 
အသင်းအတွက် ချေပဂိုးပြန်လည်သွင်းယူ
နိင်ုခဲသ့ည့အ်တွက် ပထမပိင်ုးတွင် တစ်ဂိုး 
စီသရေရလဒ်ထွက်ပေါ်ခဲ့သည်။

ထိုန့ောက် ဒတုယိပိင်ုးပြန်လည်စတင် 
ချန်ိတွင်လည်း အပြန်အလှန်တိက်ုစစ်ဆင် 
မှုများဖြင့်    အကြိတ်အနယ်ရှိခဲ့ပြီး  ပွဲချနိ် 
၇၁မိနစ်တွင် မြတ်ကောင်းခန့်၏ ဖန်တီး 
ပေးမှုမှတစ်ဆင့် ရဲရင့်အောင်က ရှမ်းယူ 
နိုက် တက်အသင်းအတွက်  ဦးဆောင်ဂိုး 
ပြန်လည်သွင်းယူနိုင်ခဲ့သော်လည်း ပွဲချနိ် 

၈၇မိနစ်တွင် ကင်ဆန်ဂျွန်က တိုင်နန်စီး 
တီးအသင်းအတွက် ချေပဂိုးပြန်လည်သွင်း 
ယူနိုင်ခဲ့သည့်အတွက်     ပွဲပြီးဆုံးချနိ်တွင် 
နှစ်ဂိုးစီသရေရလဒ်ထွက်ပေါ်ခဲ့သည်။

AFC Challenge League 2024ပြိုင်ပွ ဲ
အုပ်စု(D)အုပ်စုပွဲစဉ်များပြီးဆုံးချနိ်တွင် 
ရှမ်းယူနိုက်တက်အသင်းက      တစ်ပွဲနိုင် 

တစ်ပွဲသရေ ရမှတ် လေးမှတ် ဂိုးကွာခြား 
ချက်အသာဖြင့်    အုပ်စုပထမနေရာမှ 
ကွာတားဖိုင်နယ်     အဆင့်တက်ရောက် 
နိုင်ခဲ့ကာ တိုင်နန်စီးတီးအသင်းကလည်း 
ရမှတ်   လေးမှတ်     အုပ်စုဒုတိယဖြင့် 
ကွာတားဖိုင်နယ်အဆင့်သို့ တက်ရောက် 
နိုင်ခဲ့ကြကြောင်း သိရသည်။              STA



စာမျက်နှာ ၂၄	 ၃-၁၁-၂၀၂၄

နေပြည်တော် နိုဝင်ဘာ ၂
မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး   အောင်မြေ 

သာစံမြို့နယ် ညောင်ကဲွရပ်ကွက် ရှင်အရဟံ 
နေဝင်သိမ်တောင်ကျောင်းတုိက်ရိှ သံဃာ 
တော်များ၊  သာသနာနွယ်ဝင်သီလရှင်များ 
နှင့်    ဒေသခံပြညသူများကုိ     ယနေ့ 
နံနက်ပုိင်းတွင် အလယ်ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချုပ် 
နယ်မြေခံဆေးကုသရေးအဖဲွ့က  အဆပါ 
ကျောင်းတုိက်ရိှ   ဓမ္မာရံု၌  ကျန်းမာရေး 
စောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ   ဆောင်ရွက် 
ပေးသည်။

ထုိသ့ုိ         ဆောင်ရွက်ပေးရာတွင် 
ဆေးကုသရေးအဖဲွ့က သံဃာတော် ၁၀၅ 
ပါး၊ သာသနာနွယ်ဝင်သီလရှင် ၆၁ ပါးနှင့် 

ဒေသခံပြညသူ ၁၀၃ဦးတ့ုိကုိ သွေးတုိးရောဂါ၊ 
အဆစ်အမျကရောင်ရောဂါ၊ ဆီးချ ိုရောဂါ၊ 
အသက်ရှူလမ်းကြောင်းဆုိင်ရာ    ရောဂါ၊ 
ကလေးရောဂါ၊ မီးယပ်ရောဂါ၊ မျကစိရောဂါ၊ 
သွားနှင့်ခံတွင်းရောဂါ၊  ခဲွစိတ်ကုသမှုဆုိင်ရာ 
ရောဂါ၊ အထွေထွေရောဂါတ့ုိနှင့်ပတ်သက်၍ 
လုိအပ်သည့်ကျန်းမာရေးစစ်ဆေးကုသပေး 
ခြင်းများ  ဆောင်ရွက်ပေးပြး    ကျန်းမာရေး 
ဆုိင်ရာ အသိပညာပေးခြင်းများ ဟောပြော 
ဆွေးနွေးကာ ဆေးရံုတက်ရောက်ရန်လုိအပ် 
သည့် လူနာများကုိ နယ်မြေခံတပ်မတော် 
ဆေးရံုသ့ုိ         တက်ရောက်ကုသနုိင်ရေး 
စီစဉ်ဆောင်ရွက်ပေးခ့ဲကြောင်း    သတင်း 
ရရိှသည်။                                      (၅၀၁)

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်နှစ်တွင် တက်ရောက်ပညာသင်ကြားလျက်ရှိသည့် 
ကျောင်းသား၊ကျောင်းသူများကို ကျောင်းဝတ်စုံ၊ စာရေးကိရိယာနှင့်

ပညာသင်စရိတ်များထောက်ပံ့ပေးအပ်

အောင်မြေသာစံမြို့နယ် ညောင်ကွဲရပ်ကွက်ရှိ သံဃာတော်များ၊ 
သာသနာနွယ်ဝင် သီလရှင်များနှင့် ဒေသခံပြည်သူများကို
 ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်

၁။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း ဆင့်ခေါ်ရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပများနှင့်စပ်လျဉ်း 
၍ သိရှိလိုသည်များကို စုံစမ်းမေးမြန်းရန်နှင့် သတင်းပို့ရန်တို့အတွက် 
တိင်ုးဒေသကြီးနှင့်  ပြည်နယ်အသီးသီးရိှ   ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေး 
အဖဲွ့များ၏ အောက်ပါဖန်ုးနပံါတ်များသို ့ ရုံးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်နိင်ု 
ကြောင်း ထုတ်ပြန်အပ်ပါသည်-

	 (က)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌရုံး 
		  (နေပြည်တော်)

	 (၁)	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊
	 	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ 
	 	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ စာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
	 	  ၀၉- ၂၅၅၀၀၂၅၀၁

	 ( ခ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့   
		  (နေပြည်တော်ကောင်စီ)

	 (၁)	 ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊  ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ စာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂

	 ( ဂ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၇၁- ၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁- ၂၀၃၂၀၉၂
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ စာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
	 	  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇

	 (ဃ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၅၉- ၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉- ၂၀၂၄၀၃၈
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ စာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
	 	  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈

	 ( င ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖဲွ့ (ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၅၂- ၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂- ၂၂၀၁၉၄၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ စာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉

	 ( စ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (မကွေးတိုင်းဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃- ၂၀၂၈၈၇၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ စာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
	 	  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀

	 (ဆ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့   
		  (မန္တလေးတိုင်း ဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၂- ၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂- ၄၀၂၁၂၄၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ စာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
	 	  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁

	 ( ဇ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ (မွန်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၅၇ - ၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇- ၂၀၂၇၉၃၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ စာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
	 	  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂

	 (ဈ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ (ရခိုင်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၉- ၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉- ၂၅၅၀၀၂၅၁၈
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ စာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
	 	  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃

	 (ည)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၁- ၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁- ၈၃၀၀၀၁၇
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ စာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
	 	  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄

	 ( ဋ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ (ရှမ်းပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၈၁- ၂၁၂၄၅၄၀၊  ၀၈၁- ၂၁၂၄၉၉၅
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ စာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅

	 ( ဌ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ဧရာ၀တီတိုင်းဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၄၂- ၂၀၂၅၉၉၃၊  ၀၄၂- ၂၀၂၅၉၉၄
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ စာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆

၂။	 စုံစမ်းမေးမြန်းခြင်း၊ သတင်းပို့ခြင်းမဟုတ်ဘဲ  အနှောင့်အယှက် 
ပေးဆက်သွယ်လာသည့်  တယ်လဖီန်ုးနပံါတ်များကိ ု မှတ်တမ်းတင်ကာ   
ယင်းဖန်ုးဆင်းကတ်များကိ ု ပတ်ိသမ်ိးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း  အသပိေး 
အပ်ပါသည်။	    

       ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များအပေါ် စုံစမ်းမေးမြန်းခြင်းနှင့် သတင်းပို့ ခြင်းပြုလုပ်နိုင်

သဃံာတော်များအား အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် နယ်မြေခဆံေးကသုရေးအဖဲွ့က  
ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှုလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးနေမှုကိ ုတာဝန်ရိှသမူျားက 
ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။

ကင်းလွတ်ခွင့်
၁။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေပုဒ်မ-၂၂ တွင် အောက်ပါပုဂ္ဂို လ်များသည် 
ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းတာ၀န်မှ ကင်းလွတ်စေရမည်ဟု ပြဋ္ဌာန်းထားပါသည်-
	 (က)	 သာသနာ့၀န်ထမ်းများ။
	 ( ခ ) 	 အမ်ိထောင်သည် အမျ ိုးသမီးများ(အမ်ိထောင်ပျက် သော် 

လည်း  သားသမီးရှိသူ  အမျ ိုးသမီးလည်းပါ၀င်သည်)။
	 ( ဂ ) 	 ကိုယ်လက်အင်္ဂါတစ်ခုခု  အမြဲတမ်းမသန်စွမ်းသူများ။
	 (ဃ)	 တပ်မတော်ဆေးစစ်ဆေးရေးဘုတ်အဖွဲ့က     ပြည်သူ့ 

စစ်မှုထမ်းရန်    အမြဲတမ်းမသင့်လျော်သူဖြစ်ကြောင်း  
သတ်မှတ်ထားသူများ။

	 ( င ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့က        အမိန့်  
ထုတ်ပြန်၍ ကင်းလွတ်ခွင့်ပြုထားသူများ။

၂။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိအုဖဲွ့က       ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆောင်ခြင်းတာ၀န်မှ ကင်းလွတ်ခွင့်ပြုသူများ

	 (က)	 ဉာဏ်အရည်အသွေးမမခီြင်းနှင့်  အကျင့်စာရတိ္တပျက်ပြား 

ခြင်းတို့ကြောင့်  စစ်မှုထမ်းရန်  မသင့်လျော်သူများ။

	 ( ခ ) 	 ဆေးစစ်ဆေးခြင်းသတ်မှတ်ချက်အရ    စိတ်ပေါ့သွပ ်

သူဖြစ်ခြင်း     (သို့မဟုတ်)      စိတ်ပေါ့သွပ်နေသည်ဟု 

သက်ဆိုင်ရာဥပဒေက           ပြဋ္ဌာန်းထားသည့်အတိုင်း 

သတ်မှတ်ခံရသူများ။

	 ( ဂ ) 	 နိင်ုငံအ့တွက်   တာ၀န်ထမ်းဆောင်နေပြီး   အစားထိုးရန် 

မဖြစ်နိင်ုသေးသော  အသပိညာရှင်(သိုမ့ဟတ်ု)  အတတ် 

ပညာရှင်များ။

	 (ဃ)	 တိက်ုပဲွတွင်ကျဆုံးခဲသ့ည့် တပ်မတော်သားများ၊  မြန်မာ 

နိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့၀င်များ၊  ပြည်သူ့စစ်အဖွဲ့၀င်များ၏  သား 

သမီးအရင်းအချာများ (ကိတ္တိမသားသမီးများ၊ မွေးစား 

သားသမီးများမပါ)။

	 	 မှတ်ချက်။ အကယ်၍   ၎င်းသားသမီးအရင်းများသည် 

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆောင်ရန်        သဘောဆန္ဒအလျောက် 

ဆန္ဒပြုပါက စစ်မှုထမ်းဆောင်ရန် ခွင့်ပြုနိုင်သည်။

	 ( င ) 	 အာဆီယံအဆင့်၊  အာရှအဆင့်၊   ကမ္ဘာ့အဆင့် အားကစား 

ပြိုင်ပဲွများတွင်   နုိင်င့ံဂုဏ်ဆောင်  ရွှေတံဆိပ်၊  ငွေတံဆိပ်၊ 

ကြေးတဆံပ်ိ  တစ်ခခုရုရသော  အားကစားသမားများ။

	 ( စ ) 	 နုိင်င့ံ၀န်ထမ်းတာ၀န် ထမ်းဆောင်နေသော တစ်ဆက်စပ် 

တည်း  လပ်ုသက် နှစ်နှစ်နှင့်အထက်ရိှသော  ဆရာ၀န်နှင့် 

သူနာပြုများ။

	 (ဆ)	 တစ်ဆက်စပ်တည်း   လပ်ုသက်  နှစ်နှစ်နှင့်အထက်ရိှသော 

တပ်မတော်စစ်သည်  အစားခန့်အရပသား၀န်ထမ်းများ။

	 ( ဇ ) 	 ကင်းလွတ်ခွင့်ပြုရန်    မဖြစ်မနေလိအုပ်နေသမူျားအဖြစ် 

ကျ ိုးကြောင်းခိုင်လုံစွာ  တင်ပြနိုင်သူများ။

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဥပဒေပြဋ္ဌာန်းချက်ပါ ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆောင်ခြင်းတာ၀န်မှ ကင်းလွတ်ခွင့်ရသူများ

နေပြည်တော် နိုဝင်ဘာ ၂
၂၀၂၄-၂၀၂၅     ပညာသင်နှစ်တွင် 

တက်ရောက်ပညာသင်ကြားလျကရိှသည့် 
ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများအား ကျောင်း 
ဝတ်စု၊ံ စာရေးကရိယိာနှင့ ်ပညာသင်စရတ်ိ 
များ    ထောက်ပံ့ပေးအပ်ခြင်းကို    ယနေ့ 
နံနက်ပိုင်းတွင်    အရှေ့ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာန 
ချုပ်  သလွံင်ခန်းမ၌   ပြုလပ်ုရာ  တိင်ုးမှူး 
ဗိုလ်ချုပ်ဇော်မင်းလတ်နှင့်      အရာရှိ၊ 
စစ်သည်၊    မိသားစုများ၊    ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသမူျား၊      ကျောင်းသားမဘိများ 

တက်ရောက်ကြသည်။
ဦးစွာ  တိုင်းမှူးက  အမှာစကားပြော 

ကြားသည်။    ထို့နောက်   တိုင်းမှူးနှင့် 
တာဝန်ရှိသူများက  ၂၀၂၄-၂၀၂၅  ပညာ 
သင်နှစ်တွင်  မူလတန်း၊ အလယ်တန်းနှင့် 
အထက်တန်း  တက်ရောက်ပညာသင်ကြား 
လျက်ရှိသည့် ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ 
များကိ ု ကျောင်းဝတ်စု၊ံ စာရေးကရိယိာနှင့် 
ပညာသင်စရိတ်များ          ပေးအပ်ရာ 
ကျောင်းသား၊   ကျောင်းသမူျားက   လကခ ံ
ရယူကြသည်။

အရှေ့ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်၌  ၂၀၂၄-၂၀၂၅   ပညာသင်နှစ်တွင်    တက်ရောက် 
ပညာသင်ကြားလျက်ရှိသည့် ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများကို ကျောင်းဝတ်စုံ၊ 
စာရေးကိရိယာနှင့် ပညာသင်စရိတ်များ ထောက်ပံ့ပေးအပ်ပွဲကျင်းပစဉ်။

အလားတ ူ        အနောက်တောင်တိင်ုး 
စစ်ဌာနချုပ်      ဧရာဝတီခန်းမ၌လည်း 
ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျားကိ ု ကျောင်း 
ဝတ်စုံ၊   စာရေးကိရိယာနှင့်   ပညာသင် 
စရိတ်များ        ထောက်ပံ့ပေးအပ်ခြင်း 
ပြုလပ်ုရာ  တိင်ုးမှူး  ဗိလ်ုချုပ်ဝေလင်းနှင့် 
အရာရှိ၊   စစ်သည်၊  မိသားစုများ၊ ဆရာ၊ 
ဆရာမများ၊ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျား 
တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျားက 
“မြန်မာ့ကျောင်း”သီချင်းဖြင့်      သီဆို 
ဖျော်ဖြေကြပြီး  တိုင်းမှူးက  အမှာစကား 
ပြောကြားသည်။ ထို့နောက် တိုင်းမှူးနှင့် 
တာဝန်ရှိသူများက ၂၀၂၄-၂၀၂၅  ပညာ 
သင်နှစ်တွင် မူလတန်း၊ အလယ်တန်းနှင့် 
အထက်တန်းတက်ရောက်ပညာသင်ကြား 
လျက်ရှိသည့် ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ 
များကို  ကျောင်းဝတ်စုံ၊    စာရေးကိရိယာ 
နှင့်         ပညာသင်စရိတ်များပေးအပ်ရာ 
ကျောင်းသား၊  ကျောင်းသမူျားက  လကခ ံ
ရယူကြသည်။

၎င်းနောက် တိင်ုးမှူးနှင့ ်တက်ရောက် 
လာကြသူများက ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ 
များ၏ “ဇာတိမာန်” သီချင်းဖြင့်  သီဆို 
ဖျော်ဖြေမှုများကိ ု ကြည့်ရှုအားပေးကြပြီး 
ရင်းရင်းနီှးနီှးလုိက်လံနှုတ်ဆကခ့ဲကြောင်း 
သတင်းရရှိသည်။                       (၅၀၁)
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နေပြည်တော် နိုဝင်ဘာ ၂
ကန့်ဘလူမြို့နယ်အတွင်းရှိ ကျေးရွာ 

အချ ို့၌          လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များက 
ဘုန်းတော်ကြီးကျောင်းများ၊     စာသင် 
ကျောင်းများနှင့်  နေအိမ်များအား   မီးရှို့ 
ဖျက်ဆီးခဲ့ပြီး     ဒေသခံပြည်သူများအား  
ဖမ်းဆီးခေါ်ဆောင်သွားကြောင်း        ပြည် 
ဖျက်မဒီယီာများက      မဟတ်ုမမန်လပ်ုကြ ံ
ရေးသားဝါဒဖြန့်ဝေလျက်ရှိသည်။

ဖြစ်စဉ်အမှန်မှာ    ကန့်ဘလူမြို့နယ် 
အတွင်းရှိ ကျေးရွာများဖြစ်သည့်    ကျစီု၊ 
ကျောက်တိုင်၊ ဝက်တိုးရွာတို့ရှိ ဘုန်းကြီး 
ကျောင်းများမှ သဃံာတော်များအား PDF 
အမည်ခံ        အကြမ်းဖက်သမားများက 

နှင်ထုတ်၍     သာသနာ့နယ်မြေဖြစ်သော 
ကျောင်းဝင်းအတွင်းနှင့် စာသင်ကျောင်း
များ၌ခိုအောင်းစခန်းချကာ     လက်လုပ် 
သေနတ်များ၊လက်လုပ်စိန်ပြောင်းများနှင့် 
လက်လုပ်မိုင်းမျ ိုးစုံတို့ကို       ပြုလုပ်နေ 
ကြောင်းသတင်းအရ လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင် 
များက လုိအပ်သည့်လံုခြုံရေးလုပ်ငန်းများ 
ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ    အဆိုပါရွာများအတွင်း 
PDF အမည်ခံ      အကြမ်းဖက်သမားများ 
ထောင်ထားခဲသ့ည့မ်ိင်ုးများ၊  ဘာသာရေး 
အဆောက်အအုံများနှင့်  စာသင်ကျောင်း 
များအတွင်း      ကင်းစောင့်ခဲ့သည့်နေရာ 
များ၊ဘန်ကာ၊ပစ်ကတုတ်များ၊လက်လုပ်
သေနတ်၊စိန်ပြောင်း၊မုိင်းများနှင့် လက်လုပ် 

များပြုလုပ်ရာတွင်သုံးသည့်      လက်သုံး 
ကရိယိာမျ ိုးစုတံိုက့ိ ုဖော်ထတ်ုသမ်ိးဆည်း 
ရရှိခဲ့သည်။

ထိသုို ့  ရပ်ကွက်၊ ကျေးရွာများအတွင်း 
အကြမ်းဖက်သမားများ     ခိုအောင်းမှုမရှိ 
စေရေးအတွက် လုခံြုံရေးတပ်ဖဲွ့ဝင်များက 
လိုအပ်သည့်         လုံခြုံရေးလုပ်ငန်းများ 
ဆောင်ရွက်နေမှုအပေါ်     အကြမ်းဖက် 
အားပေး ပြည်ဖျက်မဒီယီာများက ပြည်သ ူ
လူထုအထင်အမြင်လွဲမှားစေရန်  မဟုတ် 
မမန်   လပ်ုကြရံေးသားဖြန့်ဝေလျက်ရိှပြီး 
အကြမးဖက်သမားများ၏    လပ်ုရပ်များကိ ု
ပြည်သူများသိရှိစေရန် သတင်းထုတ်ပြန် 
အပ်ပါသည်။                              (၅၀၁)

ကန့်ဘလူမြို့နယ်အတွင်းရှိ ကျေးရွာအချ ို ့၌ လုံခြုံ ရေးတပ်ဖွဲ့ ဝင်များက ဘုန်းတော်ကြီးကျောင်းများ၊ စာသင်ကျောင်းများနှင့် နေအိမ်များကို
မီးရှို့ဖျက်ဆီးခဲ့ပြီး ဒေသခံပြည်သူများအား ဖမ်းဆီးခေါ်ဆောင်သွားကြောင်း မဟုတ်မမှန်လုပ်ကြံရေးသားဝါဒဖြန့်ဝေလျက်ရှိ

အကြမ်းဖက်သမားများထံမှ သိမ်းဆည်းရရှိခဲ့သည့် လက်လုပ်သေနတ်များ၊ လက်လုပ်စိန်ပြောင်းများ၊ လက်လုပ်မိုင်းများနှင့် ဆက်စပ်ပစ္စည်းများကို တွေ့ရစဉ်။

အကြမ်းဖက်သမားများ 

ခိုအောင်း

စခန်းချခဲ့သည့် 

ဘုန်းတော်ကြီး 

ကျောင်းများနှင့် 

စာသင်ကျောင်း 

နေရာများကို

တွေ့ရစဉ်။

လက်လုပ်

သေနတ်များ၊ 

လက်လုပ်

စိန်ပြောင်းများ၊ 

လက်လုပ်မိုင်းများ 

သိမ်းဆည်းထားသည့်

နေရာများကို

တွေ့ရစဉ်။

၁။	 ပြည်သူအတွက်ဟုသုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသံဃာများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့် ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊ လုယက်ခြင်းကို CRPH၊ NUG၊ 
PDFအမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။
၂။	 ခြိမ်းခြောက်၊ လူသတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များ  လုပ်ဆောင်နေသည့် CRPH၊ NUG၊ PDFအကြမ်းဖက်သမားများကို   အားပေးမှု၊ ထောက်ခံမှု၊ ကူညီ 
ထောက်ပံ့မှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သူလူထု၏ အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။
၃။	 ယင်းတို့၏ လက်နက်၊ ခဲယမ်းကိုင်တွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့်  အကြမ်းဖက်သမားတို့၏သတင်းကို   လျှ ို ့ဝှက်ပေးပို့ခြင်းသည်  အပြစ်မဲ့ပြည်သူများ၏   အသက် 
အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိုကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

 အကြမ်းဖက်မှု
ပပျောက်ရေးအတွက် 

ပြည်သူသို့အသိပေးနှိုးဆော်ချက်
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ဘန်း နိုဝင်ဘာ ၂

အိန္ဒိယနိုင်ငံ   နယူးဒေလီမြို့ 

တွင် ဟနိ္ဒူလမူျ ိုးတို၏့ ရိုးရာဓလေ ့

အရ အောက်တိုဘာ   ၃၁ ရက်မှ 

နိုဝင်ဘာ ၁ ရက်ထိ    ကျင်းပခဲ့ 

သော       ဒီပါဝလီပွဲတော်အတွင်း 

မီးရှူးမီးပန်းများစွာအသံုးပြုခ့ဲသည့် 

အတွက် နယူးဒေလီမြို့တွင် လေထု  

ညစ်ညမ်းမှုများဖြစ်ပေါ်နေကြောင်း 

ဆွစ်ဇာလန်နိင်ုငအံခြေစိက်ု IQ Air 

အဖဲွ့အစည်းကထုတ်ပြန်ခ့ဲသည်ဟု    

ယနေ့သတင်းများအရ သရိသည်။ 

ဒပီါဝလပဲွီတော်ကာလမတိင်ုမ ီ

ကတည်းက မီးရှူးမီးပန်းများအသံုး 

ပြုနေသောကြောင့ ်  နယူးဒေလီ 

မြို့တွင် လေထညုစ်ညမ်းမှုဖြစ်ပေါ် 

နိင်ုကြောင်း   ကြိုတင်ခန့် မှန်းထား 

သည့်အတိုင်း   မီးရှူးမီးပန်းများမှ   

ထွက်ပေါ်လာသော  မီးခိုးငွေ့များ   

ကြောင့်    လေထုညစ်ညမ်းမှုမှာ   

ကျန်းမာရေးကုိထိခုိက်စေနုိင်သည့်     

အခြေအနေဖြစ်သည်ဟု   IQ Air 

အဖွဲ့အစည်းက        ထုတ်ပြန်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

"နယူးဒေလီမှာ  မီးရှူးမီးပန်း  

တွေကထွက်တဲ့     မီးခိုးငွေ့တွေ 

ကြောင့်   လေထုညစ်ညမ်းမှုတွေ   

ဖြစ်ပေါ်နေပါတယ်။ ဖြစ်ပေါ်နေတဲ ့

လေထုညစ်ညမ်းမှု      ညွှန်းကိန်း 

၃၄၈ ထိ    ရောက်ရှိနေပါတယ်။ 

ညွှန်းကိန်း    သုည   ကနေ ၅၀ 

အတွင်းသာ     ကျန်းမာရေးနဲ့ 

ညီညွတ်တဲ့   အဆင့်ဖြစ်ပါတယ်။ 

အခုကအလွန်အကျွမံြင့်တက်နေ   

ပြီးတော့    ကျန်းမာရေးလုံခြုံမှု  

အရေးပေါ်အခြေအနေဖြစ်ပါတယ်" 

ဟု IQ Air အဖွဲ့အစည်းမှ   ပြော 

ရေးဆိုခွင့်ရှိသူတစ်ဦးက     ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

  IQ Air     အဖွဲ့အစည်း၏ 

တုိင်းတာချက်အရလေထု ညစ်ညမ်း 

မှုပမာဏမှာ  ညွှန်းကိန်းပမာဏ 

၃၄၈ ထိရောက်ရှိနေပြီး    ကမ္ဘာ့ 

ကျန်းမာရေးအဖဲွ့အစည်း၏ သတ် 

မှတ်ထားချက်အရ    ကြက်သွေး 

ရောင်အဆင့်ဖြစ်ပြီး  ကျန်းမာရေး 

ကို ဆိုးရွားစွာထိခိုက်စေနိုင်သည့် 

အဆင့်ဖြစ်ကြောင်း၊ လေထုညစ် 

ညမ်းမှုဖြစ်နေသည့်အတွက်    နယူး 

ဒေလမီြို့အတွင်း     နေထိင်ုသမူျား 

အနေဖြင့ ်နေအမ်ိများအတွင်း၌သာ 

နေထိင်ုသင့က်ြောင်း    IQ Air အဖဲွ့ 

အစည်းက    သတိပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

Ref : Sputnik News 

           Trs :  Sai Sat

နယူးဒေလီမြို့တွင် ဒီပါဝလီပွဲတော်ကြောင့် 
လေထုညစ်ညမ်းမှုများဖြစ်ပေါ်နေ

ဝင်ရိုးစွန်းတွင်နေထိုင်ကျက်စားသော ပိုလာဝက်ဝံများ
ဆောင်းခိုရာသီအတွက် ပြင်ဆင်မှုများစတင်နေပြီဖြစ်

အဘူဂျာ နိုဝင်ဘာ ၂

ယခနှုစ်အတွင်း နိင်ုဂျးီရီးယား 

နိုင်ငံတွင်   ပြည်နယ်    ၃၄ ပြည် 

နယ်ထိ     ရေဘေးအန္တရာယ်ဖြင့်  

ရင်ဆိုင်ခဲ့ရပြီး   ရေကြီးရေလျှမံှု   

ကြောင့်     သေဆုံးသူ ၃၂၁ ဦးထိ 

ရှိခဲ့ကြောင်း နိုဝင်ဘာ ၁ ရက်တွင် 

နေရှင်နယ်   စီးပွားရေးကောင်စီ 

(NEC)က  ဦးဆောင်ကျင်းပသည့် 

အစည်းအဝေးပွဲတွင်    ရေအရင်း 

အမြစ်နှင့ ်သန့် ရှင်းရေးဝန်ကြီးဌာန 

က    ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်ဟု    ယနေ့ 

သတင်းများအရ သိရသည်။ 

   ရေဘေးအန္တရာယ်ကြောင့် 

ဘေးလွတ်ရာ   ရွှေ့ပြောင်းပေးခဲ့ 

ရသောဒေသခံ  ဦးရေ   ၇၄၀၇၄၃ 

ဦးထရိှိခဲပ့ြီး ရေဘေးအန္တရာယ်ဖြင့် 

ရင်ဆိုင်ခဲ့ရသော      ပြည်သူဦးရေ 

၁၃၇၄၅၅၇    ဦး၊ ရေဘေးအန္တရာယ် 

ကြောင့်    ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိသူ   

၂၈၅၄  ဦးရှိခဲ့ပြီး   ပျက်စီးခဲ့သော   

လူနေအိမ်ပေါင်း ၂၈၁၀၀၀  နှင့် 

စုိက်ပျ ိုးမြေစုစုပေါင်း ဧက ၂၅၈၀၀၀ 

ထိရှိခဲ့ကြောင်း  ရေအရင်းအမြစ် 

နှင့်သန့်ရှင်းရေးဝန်ကြီး   ဂျ ိုးဆပ် 

က ပြောကြားခဲ့သည်။

     "ရေကြီးရေလျှမံှုကြောင့် 

တစ်နှစ်အတွင်း   ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှု  

တွေများခ့ဲပါတယ်။ ရေအရင်းအမြစ် 

တွေနဲ့ပတ်သက်ပြီးတော့    ရေစီး   

ရေလာတွေ        ရေလှောင်တမံ 

ကျ ိုးပေါက်မှုတွေကိစုုစံမ်းစစ်ဆေး

မှုတွေပြုလုပ်ခဲ့ပါတယ်။    ရေကြီး 

ရေလျှမံှုတွေနဲ့    ရင်ဆိုင်ခဲ့ရတဲ့ 

ပြည်နယ်ပေါင်း ၃၄ ပြည်နယ်ထိ 

ရိှခဲပ့ါတယ်"ဟ ုရေအရင်းအမြစ်နှင့် 

သန့်ရှင်းရေးဝန်ကြီး     ဂျ ိုးဆပ်က 

ပြောကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Russia Today

           Trs :  Sai Sat

နိုင်ဂျးီရီးယားနိုင်ငံ ပြည်နယ် ၃၄ ပြည်နယ်တွင် ယခုနှစ်အတွင်း 
ရေကြီးရေလျှမံှုကြောင့် သေဆုံးသူ ၃၂၁ ဦးထိရှိခဲ့

အမေရိကန်နိုင်ငံ နယူးဂျာစီပြည်နယ်တွင် လောင်ကျွမ်းနေသော 

တောမီး ထိန်းချုပ်ရခက်သည့်အဆင့်သို့ရောက်ရှိနေ

ဩစတြေးလျနိုင်ငံရှိ ကမ်းခြေများ
ကတ္တရာစေးအစိုင်အခဲများ 

သောင်တင်မှုကြောင့် ယာယီပိတ်ထားရ
ကင်ဘာရာ နိုဝင်ဘာ ၂

ဩစတြေးလျနိင်ုငရိှံ ကမ်းခြေ 

များတွင်       အောက်တိုဘာလ    

နောက်ဆုံးပတ်အတွင်း   ကတ္တရာ 

စေးအစိုင်အခဲများ   သောင်တင်မှု 

ကြောင့်    ကမ်းခြေများကိုယာယီ 

ပတ်ိထားကြောင်း    ယနေ့သတင်း 

များအရ သိရသည်။

ဩစတြေးလျနိုင်ငံ   အာဏာ 

ပိုင်များက   အဆိုပါကတ္တရာစေး  

အစိုင်အခဲများ‌သည်   ဘွန်ဒီကမ်း   

ခြေအပါအဝင်    နိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ 

အခြားကမ်းခြေများတွင်  သောင် 

တင်နေကြောင်း၊        ရေနံစိမ်း 

ယိုဖိတ်မှု၏      နောက်ဆက်တွဲ  

အကျ ိုးဆက်        ဖြစ်နိုင်‌ကြောင်း 

သုံးသပ်ထားသော်လည်း သေချာ

သည့်အဖြေရရန်စုံစမ်းစစ်ဆေးမှု   

များကိ ုနိဝုင်ဘာ ၁ ရက်ကစပြုလပ်ု 

‌နေကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါ ကတ္တရာစေးအစိင်ုအခ ဲ

များ‌သည်  ဂေါက်ဘောလုံးအရွယ် 

အစားနီးပါးရှိကြောင်း၊ ကတ္တရာ 

စေးအစိင်ုအခမဲျား‌ကိ ု  သန့် ရှင်းရေး 

ပြုလပ်ုနေပြး သန့် ရှင်းရေးလပ်ုငန်း 

စဉ်မပြီးမချင်း    ပတ်ိထားမည်ဖြစ်‌ 

ကြောင်း သိရသည်။

  "ကတ္တရာစေးအစိုင်အခဲများ‌

သောင်တင်မှုက    အတော်လေး  

ဆန်းကြယ်ပါတယ်။   ရေနံစိမ်း  

တွေ     ပင်လယ်ထဲယိုဖိတ်တာ 

ကနေဖြစ်နိုင်ပါတယ်။    တိကျတဲ့ 

အဖြေရဖို့တော့ စုံစမ်းနေတုန်းပါ" 

ဟု   နယူးဆောက်ဝေးပြည်နယ် 

ဆစ်ဒနီတက္ကသိုလ်မှ   ဓာတုဗေဒ 

ပါမောက္ခ      ဝီလီယံ   အလက် 

ဇန်းဒါးက     ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

Ref : Sputnik News 

            Trs :  KZ

ဝါရှင်တန် နိုဝင်ဘာ ၂

အမေရိကန်နိုင်ငံ  နယူးဂျာစီ    

ပြည်နယ်  တောင်ဘက်ပိုင်းတွင် 

အောက်တိုဘာ ၃၁ ရက်မှစတင်၍ 

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုဖြစ်ပွားခဲ့   

ပြီး တောမီးကိအုမြန်ဆုံးထန်ိးချုပ် 

နိုင်ရန်  ကြိုးစားနေသော်လည်း

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုမှာ   ထိန်း 

ချုပ်ရခက်သည့်အဆင့်သို့ ရောက် 

ရှိနေကြောင်း  နယူးဂျာစီမီးသတ်   

ဦးစီးဌာနက    ထုတ်ပြန်သွားခဲ့ 

သည်ဟု    ယနေ့သတင်းများအရ 

သိရသည်။ 

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုသည် 

ကမ်ဘာလန်းကောင်တီဒေါင်းမြို့

အနီးတွင် လောင်ကျွမ်းနေခြင်းဖြစ် 

ပြီး တောမီးကူးစက်လောင်ကျွမ်းမှု 

ကြောင့်      အန္တရာယ်ရှိနိုင်သည့် 

ဒေါင်းမြို့ဝင်လမ်း၊ ထွက်လမ်းတချ ိ့ု  

ကို    ယာယီပိတ်ထားရကြောင်း၊ 

တောမီး    စတင်လောင်ကျွမ်းခဲ့ 

သည့်  အောက်တိုဘာ ၃၁ ရက်မှ 

နိဝုင်ဘာ ၁ ရက်အတွင်း သစ်တော 

မြေဧက   ၁၁၀      ကျော်လောင် 

ကျွမ်း   ပျက်စီးနေပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

    "အောက်တိဘုာ   ၃၁   ရက် 

ညကစတင်ပြီးတော ့ကမ်ဘာလန်း 

ကောင်တ ီဒေါင်းမြို့အနီးမှာ တော

မီးလောင်ကျွမ်းမှုစတင်ခဲ့ပါတယ်။ 

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှု   ဖြစ်ပွား 

ခဲ့ပြီး  ၂၄ နာရီအတွင်း သစ်တော 

မြေဧက ၁၁၀ ကျော်လောင်ကျွမ်း 

ပျက်စီးခဲ့ပါတယ်။ တောမီးလောင် 

ကျွမ်းမှုဖြစ်ပွားနေတဲ့    ဧရိယာ 

အနီးမှာရှိတဲ့    လမ်းတွေကိုတော့ 

ယာယပီတ်ိထားပါတယ်။ တောမီး 

ဟာ   လမ်းမတွေဆီကို   ကူးစက် 

သစ်ပင်စိုက်ပါ တို့ကမ ္ဘာ

သာယာလှပ စိမ်းမြမြ

အော့တဝါ နိုဝင်ဘာ ၂

ဝင်ရိုးစွန်းတွင် နေထိုင်ကျက် 

စားသောပုိလာဝက်ဝံများ ဆောင်းခုိ 

ရာသီအတွက်     ပြင်ဆင်မှုများ  

စတင်နေပြီဖြစ်ကြောင်း   ယနေ့ 

သတင်းများအရ သိရသည်။

နှစ်စဉ်နှစ်တိုင်း     အောက်တို 

ဘာ  ၂၇ ရက်မှ  ယနေ့ထကိိ ုပိလုာ 

ဝက်ဝမံျား ၎င်းတိုန့ေထိင်ုရာဒေသ 

များတွင်   ဆောင်းခိုရန်ပြင်ဆင် 

မှုများ စတင်နေကြပြဖီြစ်ကြောင်း၊  

အဆိုပါအချနိ်ကို ပိုလာဝက်ဝံများ   

ရွှေပြောင်းရေးရက်သတ္တပတ်အဖြစ်   

ကနေဒါအခြေစိုက် Polar Bears 

International (PBI)က သတ်မှတ် 

ပေးထားကြောင်း သိရသည်။

ပိလုာဝက်ဝမံျားသည်  ၎င်းတို ့

ရှာဖွေရရှိသော      အစာများကို 

သိုလှောင်ကာ      ဆောင်းခိုကြရန် 

ပြင်ဆင်‌နေပြီဖြစ်‌ပြီး ၎င်းတို့သည် 

ရေခဲထုထည်နည်းပါးသော နေရာ 

များမှ ဆောင်းခိရုန်သင့လ်ျော်သော 

နေရာများသို့    ရွှေ့ပြောင်းနေကြ 

ကြောင်း PBI  အဖဲွ့၏အဖဲွ့ဝင်တစ်ဦး 

ဖြစ်သူ    ဇီဝဗေဒပညာရှင်နှင့ ် 

ထန်ိးသိမ်းရေးပညာရှင် မက်ကော 

က ပြောကြားခဲ့သည်။

လက်ရှိမှာ   ရာသီဥတုဖောက် 

ပြန်မှုများ‌ကြောင့ ်ပိလုာဝက်ဝမံျား 

ကောင်ရေကျဆင်းကာ  မျ ိုးသုဉ်း

လုနီးပါးခြိမ်းခြောက်ခံစာရင်းဝင်   

ဖြစ်လာကြောင်း၊     ထို့‌ကြောင့် 

ပိုလာဝက်ဝံများသည်    ပတ်ဝန်း    

ကျင်ပြောင်းလဲမှုများနှင့်   လိုက် 

လျောညထီွေဖြစ်အောင် ၎င်းတို၏့ 

ဇီဝဖြစ်စဉ်များကို   အလျင်အမြန် 

ပြောင်းလဲနေကြရသဖြင့် ၎င်းတ့ုိကုိ 

ထိန်းသိမ်းကာကွယ်သင့်ကြောင်း

Polar Bears International (PBI)

က      ပြောကြားထားကြောင်း 

သိရသည်။

Ref : Russia Today

            Trs :  KZ

လာနုိင်တ့ဲအတွက်ဖြစ်ပါတယ်"ဟု 

နယူးဂျာစီ   မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ 

ပြောရေးဆိခွုင့ရိှ်သူတစ်ဦးက ပြော 

ကြားခဲ့သည်။ 

  တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုကို  

ငြှိမ်းသတ်ပေးရာတွင်လည်း    မီး    

သတ်တပ်ဖွဲ့ဝင်များက    မီးသတ် 

ကားများအပြင် ဘူဒိုဇာယာဉ်များ 
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ဦးစီးဌာနက  ထုတ်ပြန်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။
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၃-၁၁-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၂၇

ဇီးကုန်း နိုဝင်ဘာ ၂

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး   နတ်တ 

လင်းခရိုင် ဇီးကုန်းမြို့နယ်   ကျေး 

လက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက ကရင်ကုန်းကျေးရွာ၌     

သတ္တမအကြိမ် မြစိမ်းရောင်ကျေး 

ရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ    ထုတ်ချေး 

ခြင်းကို      ယနေ့နံနက်ပိုင်းက 

အဆိုပါကျေးရွာ၌ ကျင်းပပြုလုပ် 

ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ        ဇီးကုန်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနမှ   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးပြည့ဖ်ြုးအောင်နှင့ ်ဝန်ထမ်းများ 

မှ ကရင်ကုန်းကျေးရွာရှိ ကျေးရွာ 

တာဝန်ရှိသူများ၊   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင် 

များ၊ အသင်းသား၊   အသင်းသမူျား 

နှင့တ်ွေ့ဆုပံြီး    မြစမ်ိးရောင်ကျေး 

ရွာစမီကံန်ိးအကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်ပေးရခြင်း၏ ရည်ရွယ် 

ချက်များ၊     အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊ 

စီမံကိန်း           လက်စွဲစာစောင်ပါ 

အကြောင်းအရာများ၊ အရင်းအတိုး 

ငွေများကို သတ်မှတ်ရက်အတွင်း 

ပေးသွင်းစေလိုကြောင်း၊    ကျေး 

လက်ဒေသ       ဖံွ့ဖြုးတိုးတက်ရေး 

ဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေပါ ကျေးလက် 

နေပြည်သမူျား၏ တာဝန်နှင့ခ်စံား 

ခွင့်များ၊       ပြစ်မှုပြစ်ဒဏ်များကို 

ရှင်းလင်း     ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ဆက်လက်၍ စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းက ချေးငွေထုတ်ချေးပေး 

ရာတွင် လိုက်နာရမည့်စည်းကမ်း 

သတ်မှတ်ချက်များကို   ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြီးနောက်     မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက  ကရင်ကုန်းကျေးရွာရှိ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ      စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များသို့   စီမံကိန်း 

ရန်ပုံငွေကျပ် ၄၂ ဒသမ ၆၀ သန်း 

လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထို့နောက် မြစိမ်းရောင်ကျေး 

ရွာလုပ်ငန်း       အဖွဲ့ဝင်များက 

ကရင်ကန်ုးကျေးရွာရှ ိစိက်ုပျ ိုးရေး 

လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ၁၅ ဦးကိ ုချေး 

ငွေကျပ်   ၁၃   ဒသမ   ၆၀ သန်း၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူ 

၇၃ ဦးကို ချေးငွေကျပ် ၂၉ သန်း၊ 

စစုပုေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

၈၈ ဦးကို           သတ္တမအကြိမ် 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ     စီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ 

ကျပ် ၄၂ ဒသမ ၆၀ သန်း ထတ်ုချေး 

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ကိုညို

ရေကြည်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌
သီးနှံစုံ ဧက ၄၆၀၀ စိုက်ပျ ိုးပြီးစီး

ဇီးကုန်းမြို့နယ် ကရင်ကုန်းကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ကျုံပျော် နိုဝင်ဘာ ၂
ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး ကျုံ 

ပျော်ခရိုင် ရေကြည်မြို့နယ်တွင် 
ယခုနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 
သီးနှံစုံလျာထား  ဧက    ၄၆၀၀ 
အားလုံး   စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးသွားပြဖီြစ် 
ကြောင်း ကျုပံျော်ခရိင်ု စိက်ုပျ ိုးရေး 
ဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူးဦးဆန်းဝင်း 
က ပြောပြ၍ သိရသည်။

ရေကြည်မြို့နယ်တွင် ယခနုစ်ှ 
မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    သီးနှံစုံ 

လျာထား ဧက ၄၆၀၀ ကို ယခုနှစ် 
ဇွန်လ ပထမပတ်က စတင်စိက်ုပျ ိုး 
ခဲရ့ာ ယနေ့တွင် သီးနံှစု ံဧက၄၆၀၀ 
အားလုံးရာနှုန်းပြည့်စိုက်ပျ ိုးပြီးစီး 
သွားပြီဖြစ်ကြောင်း၊ အဆိုပါသီးနှံ 
များ    စိုက်ဧကပြည့်မီစိုက်ပျ ိုးနိုင် 
ရေး   အသီးများအထွက်နှုန်းတိုး 
တက်ရေး၊ အရည်အသွေးကောင်း 
အသီးများ      ထွက်ရှိလာစေရေး 
အတွက် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနနှင့်  
တောင်သမူျား    ဆကလ်က်ပေါင်း 

စပ်     ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ် 
ကြောင်း  သိရသည်။ 

"မိုးသီးနံှ         စိက်ုပျ ိုးရာသမီှာ 
ရေကြည်မြို့နယ်အနေနဲ့    သီးနှံစုံ 
ဧက ၄၅၀၀ ကျော်ထ ိစိက်ုပျ ိုးထား 
ပါတယ်။ လက်ရှိ   လျာထားဧက 
အားလုံး    စိုက်ပျ ိုးထားပြီဖြစ်ပါ 
တယ်။ သီးနှံတွေလျာထားချက် 
အတိုင်း စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့၊ မျ ိုးကောင်း 
မျ ိုးသန့်တွေစိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို၊့ စိက်ုပျ ိုး 
ထားတဲ့အသီးအနှံတွေမှာ ပိုးမွှား 

အန္တရာယ်ကင်းရှင်းစေဖို့၊      ဈေး  
ကွက်ဝင်အသီးအနှံများ    စိုက်ပျ ိုး 
နိုင်စေဖို့၊ နည်းပညာများနဲ့ အခြား 
ပံပ့ိုးမှုတွေက ု   သီးနံှမစိက်ုမီ   စိက်ု 
ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက        တောင်သ ူ
အသိပညာပေး    လုပ်ငန်းတွေကို 
ကွင်းဆင်း ဆောင်ရွက်ပေးထား 
ပါတယ်။    အခုနှစ် သီးနှံတွေကို 
ဒေသနဲ့ကိက်ုညပီြး ဈေးကွက်ရှတိဲ ့
အသီးအနှံတွေကို အများဆုံးစိုက် 
ပျ ိုးထားပါတယ်"ဟ ုကျုပံျော်ခရိင်ု 
စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှ း 
ဦးဆန်းဝင်းက ပြောပြသည်။ 

ရေကြည်မြို့နယ်တွင် ယခနုစ်ှ 
မိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသတွီင် မိုးသီးနှ ံ
စုံ  ဧက ၄၆၀၀   စိုက်ပျ ိုးရာတွင် 
ပီလောပီနံ ၂၀၂၈ ဧက၊   ဖူးစား 
ပြောင်း ၃၄၈ ဧက၊ မြေပဲ ၁၈ ဧက၊ 
နှမ်း သုံးဧက၊ ကွမ်း ၁၉၁ ဧက၊ 
နနွင်း ၄၃ ဧက၊   ငရုတ် ၂၅၈ ဧက၊ 
ကြ ံ၁၇၁ ဧက၊ ဟင်းသီးဟင်း ရွက် 
၁၁၁၅ ဧက၊ ပန်း ၁၉၉ ဧက၊ ပိန်း  
၄၁ ဧက၊ နာနတ် ၁၈၅ ဧကဖြစ် 
ကြောင်း သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း

ရေဦး နိုဝင်ဘာ ၂
စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရေဦး 

ခရိုင် ရေဦးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 
မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသကီ    စိက်ုပျ ိုး 
ခဲ့သော မိုးနှမ်း ၃၀၀၂ ဧက  ရိတ် 
သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း    ရေဦး 
ခရိင်ု           စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 
သိရသည်။

ယခနှုစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ
၌ ရေဦးမြို့နယ်တွင် မိုးနှမ်း ၃၀၀၂ 
ဧကထိ    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ 
အဆိပုါစိက်ုပျ ိုးထားသောစိက်ုခင်း 
များကိ ုယခနှုစ် ဩဂတ်ုလမှစတင် 
ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ   ယနေ့ထိ    ၃၀၀၂ 
ဧက   ရိတ်သိမ်းပြီးစီးနေပြီး တစ် 
ဧကလျှင် ၁၈ တင်း          ထွက်ရှိခဲ့ 
ကြောင်း သိရသည်။

"ရေဦးမြို့နယ် ဒီနှစ် မိုးသီးနှံ 
စိုက်ပျ ိုးချနိ်မှာ မိုးနှမ်းဧက ၃၀၀၂ 
ဧကထိ    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 
အဲဒီစိုက်ခင်းတွေအားလုံး    အခု 

လက်ရှအချန်ိမှာတော ့ရာနှုန်းပြည့် 
ဧကရတ်ိသမ်ိးပြးစီးပြဖြစ်ပါတယ်။ 
အထွက်နှုန်းအနေနဲ့  ကောင်းမွန် 
ကြပါတယ်။   နှမ်းစိုက်ဧကတိုးချဲ့ 
စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊       အထွက်နှုန်း 
ကောင်းမွန်ရေး၊ GAP နည်းနစ်တွေ 
နဲ့စိက်ုပျ ိုးဖိုအ့တွက်လ ဲဆောင်ရွက် 

ပေးခဲတ့ယ်"ဟ ုရေဦးခရိင်ု စိက်ုပျ ိုး 
ရေးဦးစီးဌာန        ခရိုင်ဦးစီးမှူး 
ဦးဇော်မြင့်ထွန်းက ပြောပြသည်။

ယခုနှစ် ရေဦးမြို့နယ်တွင် မိုး 
နှမးစိက်ုတောင်သမူျားကိ ုမြို့နယ် 
စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ       နှမ်း 
တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊    စိုက်ပျ ိုး 

သည့်နည်းစနစ်၊ GAPနည်းစနစ် 
များဖြင့်စုိက်ပျ ိုးနုိင်ရေး၊ မျ ိုးကောင်း 
မျ ိုးသန့်များ       စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊ 
အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်သည့်  မျ ိုး 
များစိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက် အသိ 
ပညာပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

GAPစနစ်ဖြင့် စိုက်ပျ ိုးထုတ် 
လုပ်သည့်သီးနှံများသည်  အခြား 
စိက်ုပျ ိုးနည်းစနစ်များဖြင့ ်စိက်ုပျ ိုး 
ထပ်ုလပ်ုထားသည့သ်ီးနံှများထက် 
အရည်အသွေးပိမုိကုောင်းမွန်ခြင်း၊ 
ဈေးနှုန်းပိုမိုရရှိခြင်း၊     ပြည်တွင်း 
ဈေးကွက်တွင်သာမက    ပြည်ပ 
ဈေးကွက်များကိပုါ တင်ပိုရ့ောင်းချ 
နိုင်သည့်        အကျ ိုးကျေးဇူးများ 
ကြောင့် GAP စနစ်ဖြင့်     စိုက်ပျ ိုး 
ထုတ်လုပ်သည့်     တောင်သူများ 
အနေဖြင့်လည်း အကျ ိုးစီးပွားပိုမို 
ဖြစ်ထွန်းကာ ၎င်းတို၏့လမူှုစီးပွား 
ဘဝများကိုပါ တိုးတက်လာမည် 
ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။     (၂၀၆)

ရေဦးမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော နှမ်း ၃၀၀၂ ဧက ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

ရမည်းသင်း နိုဝင်ဘာ ၂
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး ရမည်း 

သင်းခရိုင်    ရမည်းသင်းမြို့နယ် 
ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 
ရေးဦးစီးဌာနက ချောင်းဖျားကျေး 
ရွာ၌ မြစိမ်းရောင်စီမံကိန်း   မိတ် 
ဆက်ရှင်းလင်းခြင်းနှင့် ကော်မတီ 
ဖဲွ့စည်းခြင်းကိ ုယနေ့နနံက်ပိင်ုးက 
အဆိပုါကျေးရွာ၌ ကျင်းပပြုလပ်ုခဲ ့
ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ   ရမည်းသင်းခရိုင် 
ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 
ရေးဦးစီးဌာနမှ        ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဦးပြည့စ်ုဦံးက ချောင်းဖျားကျေးရွာ 
၌   တစ်နိုင်တစ်ပိုင်  စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 
မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ ပိုမိုတိုးချဲ့  
လုပ်ကိုင်လာနိုင်စေရန်      မြစိမ်း 
ရောင်စီမံကိန်း   အရင်းမပျောက် 
လည်ပတ်ရန်ပုံငွေကျပ်သိန်း ၃၀၀ 
ထုတ်ချေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 
၎င်းစမံီကန်ိးကိ ု ကျေးရွာသ၊ူ ကျေး 
ရွာသားများကိုယ်တိုင် တာဝန်ယူ 
အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 
သွားကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း ဆွေး 
နွေးမှာကြားသည်။

ဆက်လက်၍ ရမည်းသင်းမြို့ 

နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုး 
တက်ရေးဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှ း 
ဦးအောင်ကျော်ဆန်းက ကျေးရွာ 
လုပ်ငန်းအဖွဲ့    ဖွဲ့စည်းရာတွင် 
လိုက်နာရမည့်   စည်းကမ်းချက် 
များ၊ ကျေးရွာမှဆောင်ရွက်ရမည့် 
လုပ်ငန်းစဉ်များနှင့်    ပတ်သက်၍  
ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး    တက် 
ရောက်လာကြသော ကျေးရွာသူ၊ 
ကျေးရွာသားများက ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုး  
ရေးလပ်ုငန်း အမှန်တကယ်ဆောင် 
ရွက်နိင်ုသည့ ်မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 
စီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖဲွ့ဝင်ကော်မတီ 

ခုနစ်ဦးကို အများသဘောဆန္ဒနှင့် 
အညီ    ရွေးချယ်ဖွဲ့စည်းပေးခဲ့ 
ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ   ချောင်းဖျားကျေးရွာ 
တွင် မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး 
အရင်းမပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ 
ကျပ် သိန်း ၃၀၀ ကို       တစ်နိုင် 
တစ်ပိင်ု     စိက်ုပျ ိုးရေး၊   မွေးမြူရေး 
နှင့်      အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း 
များ      လုပ်ကိုင်နိုင်ရန်အတွက် 
ထုတ်ချေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။

အောင်ရဲကျော်

ရမည်းသင်းမြို့နယ် ချောင်းဖျားကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းမိတ်ဆက်ခြင်းနှင့်ကော်မတီဖွဲ့ စည်း

ငဖဲမြို့နယ် ဝင်္ဂဘာကျေးရွာ၌
မြေနီကျောက်စရစ်ခင်းခြင်းလုပ်ငန်းစစ်ဆေး

ငဖဲ နိုဝင်ဘာ ၂

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မင်းဘူး 

ခရိင်ု ငဖမဲြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာနက 

ကျေးလက်နေပြည်သူများ    လူမှု 

စီးပွားဘဝ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်စေရန် 

ရည်ရွယ်၍ ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP)   ဖြင့် 

မင်းလွင်ကျေးရွာအုပ်စု   ဝင်္ဂဘာ 

ကျေးရွာတွင်  မြေနီကျောက်စရစ် 

လမ်းခင်းခြင်းနှင့်ဆက်စပ်လုပ်ငန်း 

များ ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေ 

များကို         ယနေ့နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ        ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် မင်းဘူးခရိင်ု ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး   ဦးခင်မောင်ကျော်၊   ငဖဲ 

မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး    ဒေါ်ဖြိုးပြည့်စုံဟိန်းနှင့် 

တာဝန်ခအံင်ဂျင်နယီာတိုက့ ကျေး 

ရွာဖွံ့ဖြိုးရေးကော်မတီဝင်များနှင့် 

အတူ    ဝင်္ဂဘာကျေးရွာ၌    မြေနီ 

ကျောက်စရစ်လမ်း    ခင်းခြင်းနှင့် 

Slab Culvert တည်ဆောက်ခြင်း  

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု   အ‌ခြေ 

အနေများကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး  

ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဦးခင်မောင်ကျော်က 

ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးရေး   ကော်မတီဝင် 

များကို သတ်မှတ်စံချနိ်စံညွှန်းနှင့် 

အညီ    အရည်အသွေးပြည့်မီစွာ 

ဆောင်ရွက်ရန်မှာကြားခဲပ့ြီး  ကျေး 

ရွာ၏         တင်ပြချက်များအပေါ်  

လိုအပ်သည်များ ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

ဝင်္ဂဘာကျေးရွာ၌ အရှည်ပေ 

၁၇၈၀၊ အကျယ် ၁၂ ပေ၊ အမြင့် 

ကိုးလက်မ  မြေနီကျောက်စရစ် 

လမ်းခင်းခြင်းလပ်ုငန်းနှင့ ်အလျား 

၁၁ ပေ၊ အနံ ၁၈ ပေ၊ အမြင့် လေး 

ပေ  Slab Culvert တည်ဆောက် 

ခြင်းလပ်ုငန်းများကိ ုVDP စမီကံန်ိး  

ပံပ့ိုးငွေကျပ် သန်ိး ၁၅၀ နှင့ပ်ြည်သ ူ

ထည့်ဝင်ငွေကျပ်  ၃၂ သိန်း    စုစု 

ပေါင်း      ငွေကျပ် ၁၈၂  သိန်းဖြင့် 

မြို့နယ်ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်းများ၏  

နည်းပညာပံ့ပိုးမှု၊          အနီးကပ် 

ကြီးကြပ်မှုဖြင့် ကျေးရွာသူ၊ ကျေး 

ရွာသားများကိုယ်တိုင်   ယခုနှစ် 

ဩဂုတ်လ  ၁၃ ရက်က    စတင် 

ဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ ယခအုခါလပ်ုငန်း‌ 

ဆောင်ရွက်မှုမှာ  ၉၀   ရာခိုင်နှုန်း  

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

ဇင်မာ



 

စာမျက်နှာ ၂၈	 ၃-၁၁-၂၀၂၄

အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏ နျူကလီးယားစွမ်းအင်သုံးရေငုပ်သင်္ဘောသစ်တည်ဆောက်ရေးမျှော်မှန်းချက်အလားအလာ
နျူကလီးယားစွမ်းအင်သုံး      တိုက်ခိုက်ရေး 

ရေငုပ်သင်္ဘောသစ်(SSN) နှစ်စီး  တည်ဆောက် 

သွားမည့် အိန္ဒိယ၏ရည်မှန်းချက်သည် တရုတ်နိုင်ငံ

၏ရေတပ်အင်အားတိုးချဲ့လာမှုကိ ုဟန်ချကထန်ိးညိှ 

ရန်နှင့် အိန္ဒိယသမုဒ္ဒရာအတွင်း ၎င်း၏လွှမ်းမိုးမှုကို

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်သွားရန် နောက်ဆုံးလှုပ်ရှား 

ဆောင်ရွက်မှုတစ်ခုပင်ဖြစ်သည်။

အိန္ဒိယနိုင်ငံသည် အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၅ ဒသမ 

၄ ဘီလီယံခန့်တန်ဖိုးရှိသော  SSN  အသစ်  နှစ်စီး   

တည်ဆောက်သွားရန် အတည်ပြုထားပြီးဖြစ်သည်။ 

၎င်းရေငုပ်သင်္ဘော နှစ်စီးသည်   အလားတူရေငုပ် 

သင်္ဘောခြောက်စီး တည်ဆောက်သွားမည့်ကြီးမား

သောစီမံကိန်း၏      တစ်စိတ်တစ်ဒေသဖြစ်သည့်   

အတွက်   သမားရိုးကျပင်လယ်ရေကြောင်းဆိုင်ရာ    

လွှမ်းမိုးမှုတွင် အိန္ဒိယ၏စွမ်းအားကိုမြှင့်တင်ပေးနိုင် 

မည်ဖြစ်သည်။

၎င်းရေငုပ်သင်္ဘောများကို Larsen နှင့် Toubro 

ကဲသ့ိုသ့ော အကြီးစားဆောက်လပ်ုရေးလပ်ုငန်းကြီး

များပါဝင်မှုဖြင့်      Visakhapatnam ရှိ    အစိုးရ၏  

သင်္ဘောတည်ဆောက်ရေးဗဟိဌုာန၌ တည်ဆောက် 

သွားမည်ဖြစ်ပြီး    ဒီဇယ်စွမ်းအင်သုံးသမားရိုးကျ 

ရေငုပ်သင်္ဘော(SSK) များနှင့ ်     နှိုင်းယှဉ်လျှင် 

ရေအောက်တာဝန်များကို  ပိုမိုလျင်မြန်ငြိမ်သက်စွာ   

ဖြင့် ကာလရှည်ကြာထမ်းဆောင်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။

အနိ္ဒယိနိင်ုငသံည် ရရုှားနိင်ုငထံမံှ နျူကလီးယား

စွမ်းအင်သုံးရေငပ်ုသင်္ဘောများ ငှားရမးအသုံးပြုသည့် 

သမိုင်းကြောင်းရှိပြီး ပြည်တွင်းစစ်လက်နက်ပစ္စည်း

စက်မှုလုပ်ငန်းမြှင့်တင်ရေးနှင့်   ကိုယ်ပိုင်လက်နက်    

စနစ်များပိုမိုလုံလောက်မှုရှိရေးဆိုသည့်         ပိုမို 

ကျယ်ပြန့်သောစီမံကိန်းများနှင့် လိုက်လျောညီထွေ

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်လျက်ရှိသည်။  ၎င်း 

တည်ဆောက်မှုသည် ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်တွင် ဟိမဝန္တာ 

နယ်စပ်ဒေသ၌ တရုတ်နိုင်ငံနှင့်ထိပ်တိုက်ရင်ဆိုင်မှု   

ဖြစ်ပွားပြီးနောက်          တုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်နိုင်မည့် 

ကြိုးပမ်းမှုတစ်ခုလည်းဖြစ်ဖွယ်ရာရှိသည်။

အသစ်တည်ဆောက်သော  ရေငုပ်သင်္ဘောများ   

သည် Arihant အတန်းအစား နျူကလီးယားပဲ့ထိန်း

ဒုံးကျည်တင်ရေငုပ်သင်္ဘော(SSBN)နှင့် မတူကွဲပြား   

ခြားနားလျက်ရှိသည်။ SSBN  သည် နျူကလီးယား

လက်နက်များကိပုစ်ခတ်နိင်ုစွမ်းရှသိည်။ Project 75 

ဟုခေါ်ဆိုသည့် SSN များရရှိရေး အိန္ဒိယ၏စီမံကိန်း 

သည်      အိန္ဒိယသမုဒ္ဒရာအတွင်း  တရုတ်နိုင်ငံကို 

ဟန်ချက်ထိန်းညှိနိုင်ရန်    ကြိုးပမ်းမှုဖြစ်သည်။ 

လက်ရှိအချနိ်တွင် တရုတ်နိုင်ငံသည်   အိန္ဒိယ၏ 

အနီးအနားဒေသတွင်    အာဏာဖြန့်ကြက်လျက်ရှိ 

သည်။ အိန္ဒိယ၏ လက်ရှိရေငုပ်သင်္ဘောအုပ်သည် 

တရုတ်နိုင်ငံကိုအမီလိုက်နိုင်ရေးအတွက်    များစွာ  

ကြိုးပမ်းရဦးမည်ဖြစ်သည်။

အနိ္ဒယိ၏ SSNs တည်ဆောက်ရေးရည်မှန်းချက 

သည် ဒေသတွင်းခြိမ်းခြောက်မှုများမြင့်တက်နေစဉ်

ပင်လယ်ရေကြောင်းဟန့်တားမှုနှင့်   တိုက်ခိုက်ရေး   

စွမ်းဆောင်ရည်များမြှင့တ်င်ရေးမဟာဗျူဟာမြောက် 

လိအုပ်ချကမှထွက်ပေါ်လာခြင်းဖြစ်သည။်  သိုသ့ော် 

လက်ရှအိချန်ိထ ိ  ၎င်းရည်မှန်းချကသည်  နှောင့န်ှေး 

ကြန့်ကြာမှုများဖြစ်ပေါ်နေသဖြင့် ၂၀၁၅ ခုနှစ်တွင် 

အစိုးရအတည်ပြုချကရရှခိဲပ့ြီးနောက်ပိင်ုး ဆယ်စနှုစ် 

တစ်ခနုီးပါးကြာမြင့သ်ည့တ်ိင်ုအောင် အနိ္ဒယိရေတပ် 

၏ လုိအပ်ချကကုိဖြည့်ဆည်းပေးနုိင်စွမ်းမရှသိေးပေ။

SSN များသည်     SSK များနှင့်      နှိုင်းယှဉ်ပါက 

ဝေးကွာသောနေရာအထိသွားလာနိုင်ခြင်း၊ ကာလ   

ရှည်ကြာတာဝန်ထမ်းဆောင်နိင်ုခြင်းနှင့ ်မြန်နှုန်းပိမုို

မြင့်မားခြင်းတို့ကြောင့် ခံစစ်နှင့်ထိုးစစ် နှစ်မျ ိုးစလုံး 

အတွက် ပိုမိုထိရောက်စွာအသုံးပြုနိုင်သည်။  SSN  

များသည်     လေယာဉ်တင်သင်္ဘောတိုက်ခိုက်ရေး    

အဖွဲ့ကိကုာကွယ်နိုင်ခြင်း၊  SSBN များကို    အစောင့် 

လိုက်နိုင်ခြင်းနှင့်   ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာရေပိုင်နက်များ   

တွင် ရန်သူ့ရေယာဉ်များကို ခြေရာခံနိုင်စွမ်းရှိသည်။

သို့သော် သက်တမ်းရင့်  SSK  များနှင့်ဖွဲ့စည်း 

ထားသော    အိန္ဒိယ၏လက်ရှိရေငုပ်သင်္ဘောအုပ်စု 

သည်     တရုတ်နိုင်ငံ၏အင်အားကြီးထွားလာသော    

ရေတပ်စွမ်းအားနှင့်      ပင်လယ်ရေကြောင်းမဟာ 

ဗျူဟာတို့ကိုဟန်ချက်ထိန်းညှိရန်လိုအပ်ချက်ရှိနေ 

ဆဲပင်ဖြစ်သည်။   ရှိရင်းစွဲ   SSK  ၁၈ စီးနေရာတွင် 

ပြည်တွင်းထတ်ု SSN  ခြောက်စီးနှင့အ်စားထိုးနိင်ုရန် 

ကြိုးပမ်းနေသော အနိ္ဒယိ၏ပြန်လည်ဆန်းသစ်ထား 

သည့် နှစ် ၃၀ စီမံကိန်းသည် ဗျူရိုကရက်တစ်စနစ်၊ 

ဘတ်ဂျက်ကန့်သတ်ချက်များနှင့်  ပြည်ပပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုအပေါ်     မှီခိုနေရခြင်းတို့ကြောင့် 

တိုးတက်မှုနှေးကွေးလျက်ရှိသည်။

အနိ္ဒယိနိင်ုငအံနေဖြင့ ်အချန်ိမရီင်းနှီးမြှုပ်နှမံှုနှင့် 

SSN   များ      လျင်မြန်စွာတည်ဆောက်မှုမရှိလျှင် 

အင်ဒို-ပစိဖိတ်ပင်လယ်ရေကြောင်း      ပြောင်းလဲ 

တိုးတက်မှုတွင် နောက်ကျကျန်ရစ်နေမည်ဖြစ်သည့် 

အတွက် ဒေသတွင်းလုံခြုံမှုနှင့် ဟန့်တားမှုရပ်တည် 

ချက်တို့ကိုချည့်နဲ့လာစေမည်ဖြစ်သည်။

အိန္ဒိယ၏စီမံကိန်းရေးဆွဲထားသော       SSN  

အမျ ိုးအစားသတ်မှတ်ချက်သည်  လက်ရှိအချနိ်ထိ   

မရေမရာဖြစ်နေပြီး ရေငပ်ုသင်္ဘောအတန်းအစားကုိ

ပင်လျှင် သတ်မှတ်ပြီးဖွယ်ရာမရှိသေးပေ။ သို့သော် 

အိန္ဒိယကာကွယ်ရေးသုတေသနအဖွဲ့(IDRW) ကမ 

အိန္ဒိယ၏ SSN များသည်  ဝန်ပြည့်တန်ချနိ် ၆၀၀၀ 

ရှိပြီး   အမျ ိုးမျ ိုးသောစစ်ဆင်ရေးများကိုအထောက်   

အကူပြုနိုင်ရန်အတွက် အဆင့်မြင့်ပစ်မှတ်ရှာစနစ်   

များနှင့် လက်နက်အမျ ိုးမျ ိုးတပ်ဆင်သွားမည်ဖြစ်   

ကြောင်း ပြောကြားခဲ့သည်။

အဆိုပါစစ်ဆင်ရေးများတွင်       ရေငုပ်သင်္ဘော 

တိုက်ဖျက်မှုစစ်ဆင်ရေး၊   ရေပြင်စစ်ဆင်ရေး၊ တိုက် 

ခိုက်ရေးမစ်ရှင်များ၊   အထူးစစ်ဆင်ရေးများ၊ မိုင်း 

စစ်ဆင်ရေး၊ ရေအောက်စစ်ဆင်ရေး၊  ထောက်လှမ်း 

ခြင်း၊ စောင့်ကြည့်ခြင်းနှင့် ကင်းထောက်ခြင်း(ISR) 

တို့ပါဝင်သည်။

ကင်းလှည့်လေယာဉ်များနှင့် မောင်းသူမဲ့ယာဉ်   

များပေါင်းစပ်မှုသည်   အိန္ဒိယ၏စောင့်ကြည့်မှုနှင့်     

တိကျသော      တိုက်ခိုက်ရေးစွမ်းဆောင်ရည်များ 

မြှင့တ်င်ပေးနိင်ုမည်ဖြစ်ကြောင်း IDRW ကပြောကြား 

သွားခဲ့သည်။     ပြင်သစ်နိုင်ငံကဦးစွာတီထွင်ခဲ့သော 

တွန်းကန်အားစနစ်များကို            အလေးထားသည့် 

ခေတ်မီတွန်းကန်နည်းပညာကိုရွေးချယ်ခြင်းသည် 

SSN အစီအစဉ်၏ အဓိကသော့ချက်ပင်ဖြစ်သည်။

ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်ရှိ အိန္ဒိယ၏    Project  

Varsha ရေငပ်ုသင်္ဘောအခြေစိက်ုစခန်းသည် အနိ္ဒယိ   

သမုဒ္ဒရာအတွင်း ခံတပ်မဟာဗျူဟာအတွက်    ဗဟို   

ချက်မဖြစ်ပေါ်လာဖွယ်ရာရှိသည်။   ၎င်းအခြေစိုက်    

စခန်းသည်       ရေကြောင်းသွားလာမှုရှုပ်ထွေးသည့်      

ကာရစဘ်ယီနပ်င်လယ်အတွင်း ပါကစ္စတန၊် တရတ်ု 

တို့နှင့်ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်သောပဋိပက္ခများတွင်   ပိုမို  

အသာစီးရရှိနိုင်ပြီး     ဂြိုဟ်တုနှင့်လေယာဉ်များ၏   

ခြေရာခံထောက်လှမ်းခံရခြင်းမရှိဘဲ      အိန္ဒိယ၏  

SSBN များကိ ု     ဝင်ရောက်ခွင့ရ်ရှစေမည်ဖြစ်သည်။ 

အိန္ဒိယ SSN  များသည်   SSBN  များစောင့်ကြပ် 

လိက်ုပါလျက    ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်တွင်တာဝန် 

ထမ်းဆောင်သွားမည်ဖြစ်သည့်အတွက် ဘေးကင်း 

လုခံြုံသည့န်ေရာမှနေ၍ ပါကစ္စတန်နှင့ ်တရတ်ုတို၏့ 

ပစ်မှတ်များကို   ရေငုပ်သင်္ဘောမှ  ပစ်လွှတ်သော 

ပဲထ့န်ိးဒုံးကျည်(SLBM)များနှင့ ်  ပစ်ခတ်နိင်ုစွမ်းရှစိေ 

မည်ဖြစ်သည်။

အိန္ဒိယနိုင်ငံအနေဖြင့်  အိန္ဒိယသမုဒ္ဒရာအတွင်း    

ပါကစ္စတန်နှင့တ်ရတ်ုတိုထ့မံှ  အလားအလာရှသိော

ခြမ်ိးခြောက်မှုများကိဟုန့်တားနိင်ုရေး      ၎င်း၏ ရေ

တပ်စွမ်းဆောင်ရည်များမြှင့်တင်ရန်           တတိယ 

မြောက်လေယာဉ်တင်သင်္ဘော    တည်ဆောက်ရေး  

အတွက်လည်း      စီမံကိန်းများရေးဆွဲထားရှိသည်။ 

အဆုိပါစီမံကိန်းသည် အိန္ဒယိနုိင်ငံအနေဖြင့် လေယာဉ် 

တင်သင်္ဘောနှစ်စီးဖြင့် ပင်လယ်ရေကြောင်းလုံခြုံရေး 

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်ပြီး   ကျန်တစ်စီးကို    ပြုပြင် 

ထန်ိးသမ်ိးမှုလပ်ုဆောင်နိင်ုရန် ရည်မှန်းထားရှသိည်။

အိန္ဒိယရေတပ်၏       ရေငုပ်သင်္ဘောဗဟိုပြု 

ချဉ်းကပ်မှုသည်       ပင်လယ်ပြင်ထိန်းချုပ်ရန်နှင့် 

တရတ်ု၊ ပါကစ္စတန်တိုနှ့င့စ်ပ်လျဉ်းသည့မ်ဟာဗျူဟာ

များကိုငြင်းဆိုနိုင်ရန်    အလေးထားလျက်ရှိသည်။ 

သိုသ့ော် ၎င်းချဉ်းကပ်မှုသည်   ရန်ပုငံွေ၊   နည်းပညာ 

အဟန့်အတားနှင့်         အဆင့်မြင့်လေ့ကျင့်ရေး 

အဆောက်အအုလံိအုပ်ချကများအပါအဝင် စန်ိခေါ်မှု 

များစွာနှင့်ရင်ဆိုင်ရလျက်ရှိသည်။  အိန္ဒိယ၏ SSN 

ရည်မှန်းချက်များရှိနေသော်လည်း       ၎င်းရေငုပ် 

သင်္ဘောများသည် ၂၀၃၀ ပြည့်နှစ်ထိတည်ဆောက် 

ပြးဖွယ်ရာမရှသေးပေ။ ထိအုချန်ိတွင် အနိ္ဒယိသမဒု္ဒရာ 

တွင်     တရုတ်နိုင်ငံ၏အင်အားကြီးထွားလာမှုနှင့်     

ရေတပ်အင်အားကိကုျော်လွှားရန် အခက်အခဖဲြစ်ပေါ် 

နေဖွယ်ရာရှိနေသည်။

တရုတ်၏စစ်အင်အားနှင့်စပ်လျဉ်း၍    အမေ 

ရိကန်ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန၏     ၂၀၂၃   ခုနှစ် 

အစီရင်ခံစာ၌    တရုတ်ပြည်သူ့လွတ်မြောက်ရေး     

တပ်မတော်ရေတပ်(PLAN)သည်      အရေအတွက် 

အားဖြင့ ်  ကမ္ဘာအ့ကြီးမားဆုံးရေတပ်ဖြစ်လာပြဖြစ်    

ကြောင်း၊ စစ်ရေယာဉ်နှင့် ရေငုပ်သင်္ဘောအစီးရေ  

၃၇၀ ရှပိြီး အစီးရေ ၁၄၀ သည် အကြီးစားတိက်ုခိက်ုရေး 

သင်္ဘောများဖြစ်ကြောင်း၊    PLAN အနေဖြင့် ၂၀၂၅ 

ခုနှစ်တွင်    စစ်ရေယာဉ်   အစီးရေ ၃၉၀ နှင့် ၂၀၃၀ 

ပြည့်နှစ်တွင် ၄၃၅ စီးအထိရှိလာရန်မျှော်မှန်းထားရှိ

ပြီး  အထူးသဖြင့်     တိုက်ခိုက်ရေးသင်္ဘောများဖြစ်   

မည်ဖြစ်ကြောင်း ဖော်ပြထားသည်။

တရုတ်နိုင်ငံသည်       အိန္ဒိယသမုဒ္ဒရာအတွင်း  

စစ်အင်အားဖြန့်ကြက်မှု   တိုးချဲ့လာလျက်ရှိသော   

ကြောင့် အိန္ဒိယနိုင်ငံအနေဖြင့် ဝိုင်းပတ်ပိတ်ဆို့ခံရ   

မည်ကိုစိုးရိမ်ပူပန်လျက်ရှိသည်။ တရုတ်နိုင်ငံသည် 

အိန္ဒိယသမုဒ္ဒရာအတွင်းသို့ ဂျဘီူတီရှိ ၎င်း၏အခြေ 

စိုက်စခန်းမှ စစ်ရေယာဉ်များစေလွှတ်နိုင်ပြီး   သီရိ 

လင်္ကာနှင့် စစ်အခြေစိုက်စခန်းသဘောတူညီချက်ရ

ရှိအောင်ကြိုးပမ်းလျက်ရှိသည်။   ပါကစ္စတန်ရှိ 

ဂွါတာဆိပ်ကမ်းနှင့်   သီရိလင်္ကာရှိ  ဟန်ဘန်တိုတာ    

ဆိပ်ကမ်းတို့၌ တရုတ်နိုင်ငံ၏အလားအလာရှိသော

စစ်အခြေစိုက်စခန်းများသည် ဒေသတွင်း၌ ၎င်း၏

ရေတပ်ဖြန့် ကြက်မှုကိတုိုးမြှင့သွ်ားနိင်ုမည်ဖြစ်သည်။ 

မည်သိုပ့င်ဆိစုေ တရတ်ုနိင်ုငအံနေဖြင့ ်ပင်လယ် 

ရေကြောင်းကန်ုသွယ်မှုလမ်းကြောင်းများလုခံြုံမှုနှင့် 

အိန္ဒိယသမုဒ္ဒရာအတွင်း      ၎င်း၏ရပ်တည်ချက် 

မြှင့်တင်ရန်      ရည်မှန်းလုပ်ဆောင်လျက်ရှိသော 

ကြောင့်   အိန္ဒိယနိုင်ငံအနေဖြင့်လည်း ဒေသတွင်း၌   

အင်အားဟန်ချက်ထိန်းညှိနိုင်ရေးအတွက် ရေတပ် 

အင်အား   ပိုမိုတိုးချဲ့ဖြန့် ကြက်နိုင်ရန်  အလေးထား

ဆောင်ရွက်သွားရတော့မည်ဖြစ်ပေသည်။

ကိုးကား

- Project 75 : India’s new nuke subs aspire 

to outmatch China by Asia Times.

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကာကွယ်ဆေး အကြိမ်ပြည့်ထိုးနှံမှုခံယူခြင်းနှင့် ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးများထိုးနှံမှုခံယူခြင်းဖြင့် ရောဂါကူးစက်ခံရမှု၊

ရောဂါပြင်းထန်စွာခံစားရမှုနှင့် ရောဂါကြောင့်သေဆုံးရမှုတို့ကို ထိရောက်စွာလျှော့ချနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံမှုမပျက်မကွက်ခံယူကြပါရန် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။

မောင်စိန်အိ(နဘဲမြေ)



၃-၁၁-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၉

ချစ်စရာ့အရွယ် စာဖတ်မယ် ကလေး
စာပေကဏ္ဍ

တစ်ကိုယ်ကောင်းစိတ်ထားခြင်းအကျ ို း
ဟိုးရှေးရှေးတုန်းကပေါ့ကွယ်။   တောအုပ်ကြီး 

တစ်ခုရဲ့ ညောင်ပင်ကြီးတစ်ပင်မှာ    ကြက်တူရွေး‌ 

မောင်နှံနဲ့ ရှဉ့်မိသားစုတို့ နေထိုင်ကြသတဲ့။    သူတို့ 

မိသားစုနှစ်စုဟာ   အတူတကွ၊    ချစ်ချစ်ခင်ခင်နဲ့ 

ညောင်ပင်ကြီးကို အမှီသဟဲပြုပြီး  နေထိုင်ကြတာ 

ပေါ့ကွယ်။ သူတို့နေတဲ့ညောင်ပင်ကြီးရဲ့ နံဘေးမာှ 

တောင်ပို့ကြီးတစ်ခုရှိတယ်။ အဲဒီတောင်ပို့ကြီးထဲမှာ 

မြွေကြီးတစ်ကောင်နေထိုင်သတဲ့ကွယ်။

မြွေကြီးက ကြက်တူရွေးမိသားစုနဲ့ ရှဉ့်မိသားစု 

ကိ ုမတ်ိဆွေဟန်ဆောင်ပြီး အချန်ိတန်ရင် သူ့အတွက် 

စားစရာ သတ္တဝါလေးတွေလို ့  ကြစံည်ကာနေသတဲ။့ 

သတူိုမ့သိားစနှုစ်ခဟုာ အချင်းချင်းစည်းလုံးကြသလိ ု

တစ်မသိားစကုိတုစ်မသိားစကု    ကာကွယ်သတပိေး 

စကားပြောကြရင်း အတတူကွနေလာကြတာ အချန်ိ 

အကြာကြီးပေါ့ကွယ်။

မြွေကြီးဟာ သူ့အကြအံစည်ပျက်နေတာကြောင့်   

စိတ်ပျက်နေတာပေါ့ကွယ်။        တစ်နေ့မှာတော့ 

ကြက်တူရွေးအမမှာ သန္ဓေတည်လို့ ဥလေးတွေ စဥ 

တာပေါ့။ ဥဥပြီး   သားပေါက်ဖို့အတွက်  ဝပ်နေတဲ့ 

အချနိ်ကစပြီး  ကြက်တူရ ေွးအမမာှ အတွေးမာှးတဲ့ 

အကြံဆိုးကြီး   ဝင်လာသတဲ့ကွယ်။ အဲဒါကတော့ 

ဒီညောင်ပင်ကြီးမှာ     သူတို့မိသားစုပဲ     နေချင်တဲ့ 

လောဘစိတ်ကလေးဝင်လာခဲ့တယ်။ ငါ့ကလေးတွေ 

မွေးလာရင်  နေရာအကျယ်ကြီးလိုတယ်။      ငါတို့ 

မျ ိုးဆက်တွေပဲ  ဒီညောင်ပင်ကြီးမှာနေရမယ်။ ငါတို့ 

အပိုင်ဖြစ်အောင် လုပ်ရမယ်လို့   မတော်လောဘ 

စိတ်တွေ ပွားလာသတဲ့ကွယ်။ 

ရှဉ့်မိသားစုကိုလဲ အခေါ်အပြောမလုပ်တော့ဘဲ 

အမြလဲိလုိ ုအပြစ်မရှ၊ အပြစ်ရှာပြီး ရန်လိတုောတ့ာပေါ ့

ကွယ်။ ကြက်တူရ ေွးအမက  ခင်ပွန်း ကြက်တူရ ေွးကုိလဲ 

ရှဉ့်မိသားစုမကောင်းကြောင်း   အမျ ိုးမျ ိုးကုန်းတိုက် 

ပြောဆိုဖို့ ကြံစည်တော့တာပေါ့ကွယ်။     ဒါကြောင့် 

ကြက်တူရွေးအဖိုကို အမျ ိုးမျ ိုးစကားလှည့်ပတ်ပြော 

ပြီး ရှဉ့မ်သိားစကုိ ုဒညီောင်ပင်ကြီးက    ထွက်ခွာသွား 

အောင် ကြံစည်တာပေါ့။ အစပိုင်းမာှ ကြက်တူရ ေွး 

အဖိုက  ကြက်တူရွေးအမစကား   နားမယောင်ဘဲ 

နေထိုင်ပေမဲ့    နေ့တိုင်းပြောလာတာများလာတော့ 

ကြက်တူရွေးအမစကား  နားယောင်ပြီး  ကိုယ်တိုင် 

လောဘစတ်ိကလေး ဝင်လာတောတ့ယ်။   ဒါကြောင့်     

ရှဉ့်မိသားစုကို   ဒီညောင်ပင်မှာ      မနေနိုင်အောင် 

အမျ ိုးမျ ိုး အကြောင်းမရှိအကြောင်းရှာပြီး ရန်လုပ် 

သတဲ့ကွယ်။

ရှဉ့်မိသားစုကတော့ အရင်ကရှခ့ဲိဖူးတ့ဲ သံယောဇဉ် 

နဲ့ ခင်မင်မှုကြောင့် သူတို့ဘာပြောပြော  သည်းခံရှာ 

သတဲ့ကွယ်။ ဒါပေမဲ့  အချနိ်ကြာလာတော့  သူတို့ 

အတွက်လဲ အခက်အခဲကြုံလာရတာပေါ့။ သည်းမခံ 

နိင်ုတဲအ့ဆုံးမှာ စကားများရန်မဖြစ်ဘဲ ညောင်ပင်ကြီး 

ကနေ အခြားတစ်နေရာပြောင်းနေကြဖို့ ဆုံးဖြတ် 

လိက်ုသတဲကွ့ယ်။ မလိမုန်ုးထားမရှ ိစတ်ိထားကောင်း 

တဲ ့ရှဉ့မ်သိားစဟုာ အပြုံးမပျက်ဘ ဲသတူိုက့ိ ုဖော်ဖော် 

ရွေရွေနှုတ်ဆက်ပြီး အခြားတောထဲက   အပင်ကြီး 

တစ်ပင်ဆီ  အပြီးပြောင်းသွားသတဲ့ကွယ်။                

ကြက်တူရ ေွးအမလဲ   သူ့အကြံအောင်မြင်လို့ 

ပျော်နေတာပေါ့။ မကြာခင် ကြက်တူရ ေွးကလေးတွေလ 

ပေါက်လာတော ့ပျော်ရွှင်နေကြတာပေါကွ့ယ်။ ဒါပေမဲ ့

တစ်နေ့မှာ ကြက်တူရွေးမောင်နှံက သားသမီးတွေ 

ထားခဲပ့ြီး နှစ်ကောင်စလုံး   အစာရှာထွက်သွားတော ့

တယ်။ အဲဒီအချနိ်မှာ အခွင့်ကောင်းကိုစောင့်နေတဲ့ 

တောင်ပိုက့ြီးထကဲ  မြွေကြီးဟာ   အပင်ပေါ်တက်လာ 

ပြီး ကြက်တူရွေးပေါက်ကလေးတွေကို စားသောက် 

လိုက်တော့တယ်။  နောက်ဆုံး    ကြက်တူရွေးပေါက် 

ကလေးကို  မျ ိုနေတဲ့အချနိ်မှာ ကြက်တူရွေးမောင်နှံ 

ရောက်လာတော ့အနီးအနားကိ ု အော်ဟစ်အကအူည ီ

တောင်းပေမဲ ့  ဘယ်သမှူမရှကိြတော ့  အော်ဟစ်ငိယုိ ု

နေကြတာပေါ့ကွယ်။

သားသမီးတွေကို ဆုံးရှုံးလိုက်ရလို့   ဝမ်းနည်း 

ငိကုြွေးနေတဲ ့ကြက်တရူွေးအမဟာ သူ့‌ရဲ့လောဘစတ်ိ 

ကြောင့ ်ဒလီိဖုြစ်ရတာဆိပုြီး နောင်တအကြီးအကျယ် 

ရသွားတာပေါကွ့ယ်။ အတတူနူေထိင်ုတဲ ့ရှဉ့မ်သိားစ ု

သာရှနိေရင် အခလိုအုဖြစ်မျ ိုးနဲ့ ကြုံရမှာမဟတ်ုဘူး။ 

အကူအညီပေးမဲ့မိတ်ဆွေတွေကို တစ်ကိုယ်ကောင်း 

စိတ်၊ လောဘစိတ်ထားမိလို့ အခုတော့ သူ့သားသမီး 

တွေ ဆုံးရှုံးရတာတွေးပြီး ငိကုြွေးနေတောသ့တဲကွ့ယ်။  

နောက်တော့   ကြက်တူရ ေွးမောင်နှံလဲ   မြွေကြီး 

အန္တရာယ်ကိုကြောက်ပြီး    မနေရဲတော့ဘဲ   အဝေး 

တစ်နေရာကို  ထွက်သွားရတာပေါ့ကွယ်။

ကလေးတို့လဲ   ဘယ်အရာမဆို   တစ်ကိုယ် 

ကောင်းစိတ်၊   လောဘစိတ်မထားဘဲ   ညီတူညီမျှ 

စိတ်ကလေးထားတတ်ရမယ်။ အတူနေတဲ့မိတ်ဆွေ၊ 

သငူယ်ချင်းတွေအပေါ်မှာလ ဲ   တစ်ကိယ်ုကောင်းစတ်ိ 

မထားဘဲ  အတူတူနေထိုင်တတ်တဲ့  စိတ်ထားလေး 

ထားတတ်ရမယ်နော်။ ဒါမှ   အန္တရာယ်ကြုံလာရင်   

အတူစုပေါင်းကာကွယ်နိုင်ကြမှာဖြစ်လို့    တစ်ကိုယ် 

ကောင်းစိတ်ကလေးတွေကို ပယ်ရှားနိုင်ကြပါစေလို့     

ဒီပုံပြင်လေးနဲ့ သတိပေးလိုက်ရပါတယ်ကွယ်။

ဆောင်းမာန်ဝင့်အောင်(တောင်ကြီး)

တောရွာကထိန်ပွဲ အလုပ်ကိုယ်စီ
À	ပ ုရွက်ဆိတ်များ တန်းကာစီ

	 ဇွဲလုံ့လကိုချ၊ီ

	 စည်းလုံးညီညာ ကြိုးစားမှု

	 ဝမ်းစာရှာဖွေစု။

À	 စာဝတီးငှက်ဟု ခေါ်ကြတယ်

	 အသိပညာကြွယ်၊

	သေ းငယ်ပေမဲ့ သိုက်မြုံဆောက်

	 အံ့ဖွယ်လက်ရာမြောက်။

À	လ င်းလက်တောက်ပ စိန်ပွင့်နှယ်

	 ကြိုးစားတို့မောင်မယ်၊

	နေ ာင်တစ်ခေတ်ဝယ် ခွန်အားသစ်

	လ ူရည်ချွန်များဖြစ်။   ။

မင်းဝေအောင်(ရဲကျွန်း)

À	 အိုးစည်ဝိုင်းက မြိုင်ဆိုင်ကာ

	ဆ င်ကတွေလဲပါ၊

	တေ းသံသာယာ ကျောင်းတော်တွင်း

	 ကထိန်ပွဲတော်ခင်း။

À	ပ န်းရောင်စုံသင်း ရာသီချနိ်

	လှ ူကြဘုံကထိန်၊

	 ဗုဒ္ဓဂုဏ်ရှိန် တူယှဉ်တွဲ

	လှ ူကြခြိမ့်ခြိမ့်သဲ။

À	ည တရားပွဲ ဓမ္မသဘင်

	 ပြုလုပ်ကြနှစ်စဉ်၊

	 အားလုံးပါဝင် ကုသိုလ်ပြု

	 သာဓု သာဓု သာဓု။    ။

ပန်းမာလာ



စာမျက်နှာ ၃၀	 ၃-၁၁-၂၀၂၄



၃-၁၁-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၃၁

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
  ‌ယင်းမာပင်မြို့နယ်နေ မဇာဇာမော်(ဘ) 
ဦးသိန်းပို      (၅/ယမပ(နိုင်)၁၀၁၈၃၈)၏    
နိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်   (MC-904258)
မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့ ်    တွေ့ရှပိါက 
အကြောင်းကြားပေးပါရန်။
                                ၀၉-၉၅၅၆၅၉၂၅၉

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
  ‌ယင်းမာပင်မြို့နယ်နေ ‌မောင်ကျော်သူ 
(ဘ) ဦးဖိုးကြည် (၅/ယမပ(နိင်ု)၁၁၉၉၇၇)
၏  နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်   (MC-904 
251)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် တွေ့ရှိ 
ပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။
                                ၀၉-၉၅၅၆၅၉၂၅၉

ဖခင်အမည်မှန်
သာစည်မြို့နယ်၊ အထက-ရွှေတုတ်ကုန်း၊ Grade-7 

တွင် ပညာသင်ကြားနေသော မောင်ပြည့်ဖြိုးထွန်း ၏ ဖခင် 

အမည်မှန်မှာ နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်အရ ဦးထွန်းမင်း 

ဖြစ်ပါကြောင်း။

                        ဦးထွန်းမင်း (၉/သစန(နိုင်)၁၈၂၃၇၄)

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
  ငရုတ်ကောင်းမြို့နယ်ခွဲ၊ သဲဖြူကျေးရွာနေ မောင်ထွန်းဝေ (ဘ) 

ဦးလှကင်း (၈/ရစက(နိင်ု)၁၆၃၀၆၃)၏    နိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ် 

(မမှတ်မိ)မှာ  ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့်  တွေ့ရှိပါက  အကြောင်း 

ကြားပေးပါရန်။                                            ၀၉-၄၅၈၁၉၆၃၃၇

ကန့်ကွက်လွှာခေါ်ယူခြင်းကြော်ငြာစာ
‌မြင်းခြံမြို့၊ အမှတ်(၁) တုိးချဲ့ရပ်ကွက်၊ ကွင်း/အကွက်အမှတ် 

(D-6)ရှ ိမြေကက်ပေါ်တွင် ဒေါ်အေးအေးမော် ၈/နမန(နိင်ု)၀၀၅ 

၂၆၈ ကိုင်ဆောင်သူမှ အလျား(          ၊ အနံ         )                                                                          

RC  ( ၂     )ထပ်    အဆောက်အအုံ    ဆောက်လုပ်ခွင့်ပြုမိန့် 

လျှောက်ထားလာပါသည်။ ယင်းအဆောက်အအံုဆောက်လုပ်

ခွင့်လျှောက်ထားခြင်းနှင့်ပတ်သက်၍         ကန့်ကွက်လွှာ 

တင်သွင်းလိပုါက ဤကြော်ငြာစာပါသည့ရ်ကမှစ၍  (၁၅)ရက 

အတွင်း    ခိင်ုလုသံောအထောက်အထားများ  ယဆူောင်လာ၍ 

မြင်းခြမံြို့နယ် စည်ပင်သာယာရေးအဖဲွ့ရုံး၏ တာဝန်ရှသိထူသံို ့    

လကူိယ်ုတိင်ု    တွေ့ဆုတံင်ပြ   ကန့်ကွက်နိင်ုပါကြောင်း   အသ ိ

ပေးကြေညာအပ်ပါသည်။

‌မြင်းခြံမြို့နယ်စည်ပင်သာယာရေးအဖွဲ့

၁/၂(၁၀'-၀" ) 
၂(၂၄'-၀")

၁၀'-၀"
၃၅'-၀"

၁
၂

ကန့်ကွက်လွှာခေါ်ယူခြင်းကြော်ငြာစာ
‌မြင်းခြံမြို့၊  အမှတ်(၁၃)ရပ်ကွက်၊  ကွင်း/အကွက်အမှတ် 

(၃၁)၊   ဦးပိုင်အမှတ်(၁၉၁)ရှိ  မြေကွက်ပေါ်တွင် ဦးရှင် အမည် 

ပေါက် ဝိင်ုးမြေပေါ်တွင် ဦးရှင်၏မြေးဖြစ်သ ူ  ဦးကျော်ကျော်စိုး 

၉/မခန(နိုင်)၁၉၆၄၉၀   ကိုင်ဆောင်သူမှ  အလျား  (၂၀'-၀" ၊ 

အနံ ၂၀'-၀")  နံကပ်- ၁ ထပ်အဆောက်အအုံ  ခွင့်ပြုမိန့် 

လျှောက်ထားလာပါသည်။  ယင်းအဆောက်အအုံဆောက်         

လုပ်ခွင့်လျှောက်ထားခြင်းနှင့်ပတ်သက်၍         ကန့်ကွက်လွှာ 

တင်သွင်းလိပုါက  ဤကြော်ငြာစာပါသည့ရ်ကမှစ၍ (၁၅)ရက 

အတွင်း    ခိင်ုလုသံောအထောက်အထားများ  ယဆူောင်လာ၍ 

မြင်းခြမံြို့နယ် စည်ပင်သာယာရေးအဖဲွ့ရုံး၏ တာဝန်ရှသိထူသံို ့    

လူကုိယ်တုိင် တွေ ဆံုတင်ပြကန့်ကွက်နုိင်ပါကြောင်း   အသိပေး 

ကြေညာအပ်ပါသည်။ ‌  မြင်းခြံမြို့နယ်စည်ပင်သာယာရေးအဖဲွ့

ကန့်ကွက်လွှာခေါ်ယူခြင်းကြော်ငြာစာ
‌မြင်းခြံမြို့၊  အမှတ်(၁၈)ရပ်ကွက်၊  ကွင်း/အကွက်အမှတ် 

(၂၃၃/က)၊   ဦးပိုင်အမှတ်(၇၀၂)ရှိ  မြေကွက်ပေါ်တွင် ဦးထွေး 

ထွေးဝင်း ၉/မခန(နိုင်)၁၄၃၆၆၀  ကိုင်ဆောင်သူမှ  အလျား  

(၃၀'-၀" ၊ အနံ ၃၉'-၀")     နံကပ်- ၁ ထပ်အဆောက်အအုံ      

ဆောက်လုပ်ခွင့်ပြုမိန့်    လျှောက်ထားလာပါသည်။    ယင်း 

အဆောက်အအုံ    ဆောက်လုပ်ခွင့်လျှောက်ထားခြင်းနှင့်ပတ် 

သက်၍  ကန့်ကွက်လွှာတင်သွင်းလိုပါက  ဤကြော်ငြာစာပါ 

သည့်ရက်မှစ၍   (၁၅)ရက်အတွင်း     ခိုင်လုံသောအထောက် 

အထားများယဆူောင်လာ၍ မြင်းခြမံြို့နယ် စည်ပင်သာယာရေး 

အဖွဲ့ရုံး၏   တာဝန်ရှိသူထံသို့   လူကိုယ်တိုင်  တွေ့ဆုံတင်ပြ 

ကန့်ကွက်နိုင်ပါကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။ ‌

မြင်းခြံမြို့နယ်စည်ပင်သာယာရေးအဖွဲ့

ရေဘေးအန္တရာယ်နှင့်စပ်လျဉ်း၍ 
ပြည်သူသို့အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

ရေကြီးခြင်းဖြစ်ပွားပြးနောက်  ‌ပြည်သမူျားအနေဖြင့ ် အောက်ဖော်ပြပါအချကများ 

အား သတိပြုလိုက်နာဆောင်ရွက်ကြပါရန်‌ အသိပေးနှိုးဆော်အပ်ပါသည်-

	 (က)‌	မ သိားစဝုင်များ ပျောက်ဆုံး၊  ကဲွကွာပါက သက်ဆိင်ုရာသို ့ အကြောင်းကြား 

ပါ၊

	 (ခ)‌	 အမှိုက်များအား  စနစ်တကျရှင်းလင်းခြင်း၊   တရိစ္ဆာန်အသေကောင်များအား    

‌စနစ်တကျမီးရှို့ခြင်း(သို့)‌မြေမြှုပ်ခြင်းများ ပြုလုပ်ပါ၊

‌	 (ဂ)	 အန္တရာယ်ရှနိိင်ုသော ဓာတ်ကြိုးများ၊  ဓာတ်တိင်ု၊  သစ်ပင်သစ်ကုိင်းများကိ ု

သတပိြုရှောင်ရှားပါ။ သက်ဆိင်ုရာသို‌့ အ‌ကြောင်းကြားပြး  ကညူရီှင်းလင်း 

ပါ၊

	 (ဃ)	ရ ေကြီးခြင်း၏  နောက်ဆက်တဲွအနေဖြင့ ် ဖြစ်ပေါ်နိင်ုသော ဘေးအန္တရာယ် 

များနှင့် ကူးစက်ရောဂါများကို ဂရုပြုပါ၊

‌	 (င)	‌က ယ်ဆယ်ရေးနှင့် ‌အရေးပေါ်ပြန်လည်ထူထောင်ရေးလုပ်ငန်းများတွင် 

‌ပူးပေါင်းလုပ်ဆောင်ပါ၊

	 (စ)	‌ သက်ဆိင်ုရာ အစိုးရဌာနမှ ထတ်ုပြန်‌ကြေညာခြင်းမဟတ်ုသည့ ်ကောလာ 

ဟလသတင်းများကို မယုံပါနှင့်၊

	 (ဆ)	မ သန့်ရှင်းသော ‌ရေအရင်းအမြစ်များကို ‌မသုံးစွဲပါနှင့်၊

	 (ဇ)	ရ ေစိုပြီး အနံ့အသက်မကောင်းသော   အစားအစာများ   မစားပါနှင့်၊

	 (စျ)	ရ ေထဲတွင် ဖိနပ်မပါဘဲ လမ်းမလျှောက်ပါနှင့်။

သဘာ၀ဘေးအန္တရာယ်များနှင့ပ်တ်သက်၍  လမူှု၀န်ထမ်း၊  ကယ်ဆယ်‌ရေးနှင့်  

ပြန်လည် နေရာချထားရေး၀န်ကြီးဌာနတွင် ‌(၂၄) နာရ ီဖွင့လှ်စ်ထားရှသိည့ ်‌‌‌Hot-

Line ဖန်ုးများဖြစ်သော ၀၆၇-၃၄၀၄၆၆၆၊ ၀၆၇- ၃၄၀၄၇၇၇ တိုသ့ိုဆ့က်သွယ်၍ 

အကူညီတောင်းခံနိုင်ပါကြောင်း လူမှု ၀န်ထမ်း၊ကယ်ဆယ်ရေးနှင့်ပြန်လည်နေ

ရာချထားရေးဝန်ကြီးဌာနက     အသိပေးကြေညာထားသည်။



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၃-၁၁-၂၀၂၄

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။	နိုင်ငံရေး
	 (က)	စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်  

ခိုင်မာစေရေးနှင့်    ဒီမိုကရေစီနှင့်    ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို 

အခြေခံသည့် ပြည်ထောင်စုကို တည်ဆောက်နိုင်ရေး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး      ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးရရှိရေးအတွက်  

တစ်နိင်ုငလံုံး       ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမှုရပ်စရဲေးသဘော 

တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း                အလေးထားလုပ် 

ဆောင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်သူလူထု၏       လူမှုစီးပွားဘဝလုံခြုံရေးအတွက်  

ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး  တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့် 

တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိစေရန် အလေး 

ထားလုပ်ဆောင်ရေး။

၂။	 စီးပွားရေး
	 (က)	တိုင်းပြည်သာယာဝပြောရေးနှင့်      စားရေရိက္ခာဖူလုံ 

ရေးတို့အတွက်        တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံး

နှင့်  အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်  မွေ းမြူရေးကို 

ခေတ်မီနည်းစနစ်များဖြင့်  တိုးတက်အောင်  ဆ ောင် 

ရွက်ပြီး အခြားစီးပွားရေးကဏ္ဍများကိုလည်း ဘက်စုံ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်အောင် တည်ဆောက်ရေး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်ကောင်းမွန်လာသည့်  စီးပွားရေးမောင်းနှင် 

အားကို  မဏ္ဍိုင်ပြု၍  MSME  စက်မှုလုပ်ငန်းများကို 

အားပေးဆောင်ရွက်ကာ ပို့ကုန်ကဏ္ဍမြှင့်တင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံရေးအတွက်     ဆီထွက်သီးနှံ  

စိက်ုပျ ိုးမှုကိ ုအားပေးမြှင့တ်င်ပြီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက် 

အတိင်ုးထွက်ရိှအောင်     ဆောင်ရွက်၍     နိင်ုငအံတွင်း 

ဖူလုံမှုမှသည် ပြည်ပသို့ တင်ပို့နိုင်သည်အထိ ကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်ရေး။

၃။	 လူမှုရေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး          အသပိညာ၊      အတတ်ပညာမြင့မ်ား 

တိုးတက်စေရေး၊     ကန်ုထုတ်လပ်ုမှုအထောက်အကပူြု 

ပညာရှင်များ  ထွန်းကားလာစေရေးအတွက်  လူတိုင်း 

လက်လှမ်းမီသည့်ဘက်စုံပညာရေးစနစ်ကို အကောင် 

အထည်ဖော်ဆောင်ရေး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးသားလုံးသက်ရှည်ကျန်းမာကြံခ့ိင်ုရေးအတွက်  

ပြည်သူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့် ကျန်းမာရေးကဏ္ဍနှင့် 

အားကစားကဏ္ဍ မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌ လူငယ် 

များအနေဖြင့်  အဓိကစွမ်းအားစုအဖြစ်  ပါဝင်နိုင်ရေး 

ဗလငါးတန်နှင့်    ပြည့်စုံသော   လူငယ်များဖြစ်စေရန် 

လူငယ်ကဏ္ဍကို မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

   (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံတော် 
ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်၏  ၂၀၂၄ ခုနှစ် 
ဧပြီ ၂၂ ရက်တွင်  ပြုလုပ်သော  ပြည်ထောင်စုအစိုးရအဖွဲ့ 
အစည်းအဝေးအမှတ်စဉ်(၄/၂၀၂၄)သို့    တက်ရောက်အမှာ 
စကားပြောကြားမှုမှ ကောက်နုတ်ချက်)

v‌	 လူငယ်များသည်   တိုင်းပြည်၏   အနာဂတ် 

ခေါင်းဆောင်များဖြစ်ပြီး  နိုင်ငံ့တာဝန်ကို  ပခုံး 

ပြောင်းတာဝန်ထမ်းဆောင်ကြမည့်သမူျားဖြစ်…

v	 လငူယ်လရွူယ်များ၏ အကျင့စ်ာရတိ္တများကောင်း 

မွန်စေ‌ရေး၊    တိုင်းချစ်ပြည်ချစ်စိတ်များရရှိပြီး 

တိင်ုးပြည်၏ဂုဏ်ကိ ု  မြှင့တ်င်လိစုတ်ိ၊   အမျ ို း 

ဂုဏ်၊    ဇာတိဂုဏ်ကို    စောင့်ထိန်းလိုစိတ်များ 

ဖြစ်ပေါ်စေရေးအတွက် စနစ်တကျဖြင့ ်လေက့ျင့် 

ပျ ို းထောင်ပေးရန်လို…

AFC Challenge League 2024 ပြိုင်ပွဲတွင် ရှမ်းယူနိုက်တက်အသင်း
အုပ်စုပထမဖြင့် ကွာတားဖိုင်နယ်အဆင့် တက်ရောက်

အမျ ို းသားအားကစားပွဲတော်ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင် 

အလွတ်ခုန်လေထီးစစ်သည်များ ပွဲတော်အလံသယ်ဆောင်၍

ကွင်းအတွင်း ဆင်းသက်မည့်အစီအစဉ် ကြိုတင်လေ့ကျင့်
စာမျက်နှာ- ၂၂

ရန်ကုန်  နိုဝင်ဘာ  ၂
အာရှ    ဘောလုံးအဖွဲ့ချုပ်က 

ကြီးမှူးပြီး မြန်မာနိုင်ငံက အိမ်ရှင် 

အဖြစ်        လက်ခံကျင်းပလျက်ရှိ 

သည့်  AFC  Challenge  League 

2024 ပြိုင်ပဲွ အပ်ုစ(ုD)အပ်ုစနုောက် 

ဆံုးပဲွစဉ်အဖြစ် ယနေ့ညနေ ၄ နာရီ 

က ရန်ကုန်မြို့ သုဝဏ္ဏအားကစား 

ကွင်းတွင် ရှမ်းယနူိက်ုတက်အသင်း 

နှင့်          တရုတ်(တိုင်ပေ)ကလပ် 

တိုင်နန်စီးတီးအသင်းတို့    ကစား 

ခဲရ့ာ နှစ်ဂိုးစသီရေရလဒ်ထွက်ပေါ် 

ခဲ့သော်လည်း    ရှမ်းယူနိုက်တက် 

အသင်းက         အုပ်စုပထမဖြင့် 

ကွာတားဖိုင်နယ်အဆင့်

စာမျက်နှာ ၂၃ ကော်လံ ၁ ‌v

နေပြည်တော်ကောင်စီနယ်မြေ ပျဉ်းမနားမြို့နယ်ရိှ စိက်ုပျ ို းရေးနှင့မ်ွေးမြူရေးသပိ္ပသံင်တန်းကျောင်း၌ ကျောင်းအပ်ုဆရာမကြီး 

နှင့် အတူနေ ဆရာမတစ်ဦးကို သတ်ဖြတ်လုယက်မှုကျူးလွန်သူ အမျ ို းသားတစ်ဦးအား သက်သေခံပစ္စည်းများနှင့်အတူ ဖော်ထုတ် 

ဖမ်းဆီးရမိ စာမျက်နှာ - ၂၃

(၂-၁၁-၂၀၂၄)

ထူးခြားသည့် ညအပူချနိ်များ

‌ဟားခါး		  ၆	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

တီးတိန်		  ၁၀	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

နမ့်စန်		  ၁၀	 ဒသမ	 ၅	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ပြင်ဦးလွင်	 ၁၁	 ဒသမ	 ၅	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

လွိုင်လင်	 ၁၂	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်


