
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ သီတင်းကျွတ်လပြည့်ကကော်(၅)ရက် ၊ အင်္ဂ ါကေ့ ၊ (22-10-2024) ၊ အတွဲ (၃၃) ၊ အမှတ် (၁၇၅)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ တေေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ေပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပပီး		တရားမျှတသော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစအီသွွသွသွရေးသကာက်ပဲွ	သအာင်မမင်စွာကျင်းပနိင်ုသရး				

မပည်သွာင်စုတစ်ဝန်းလုံး			တည်ပငိမ်သအးချမ်း၍				တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိလာသအာင်	

အသလးွားသောင်ရေက်ေွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော	စိုက်ပျ ိုးသမွးမမူသရးကို	အသမခခံေည့်	ကုန်ွုတ်	

လုပ်ငန်းများအား	 မမှင့်တင်၍	နိုင်ငံ့စီးပွားမမင့်မားသရးနှင့်	 မပည်ေူလူွုတစ်ရပ်လုံး၏	လူမှုစီးပွားဘဝ	

မမင့်မားသရး	ေက်လက်ကကိုးပမ်းသောင်ရေက်ေွားမည်။

၃။	 နိင်ုငသံတာ်၏	ပကတအိနှစ်ောရမြစ်သော	မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်းသရးနှင့်	ရရိှွားေည့်မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်း	

သရးရလဒ်များ		တည်ပငိမ်မှုရှိသစသရးအတွက်		NCA	ပါ		ေသဘာတူညီချက်များအတိုင်း		မြစ်နိုင်ေမျှ	

အသလးွားလုပ်သောင်ေွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းမပည့်ဝေည့်	 	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီစနစ်ခိုင်မာသစသရးနှင့်	 	ဒီမိုကသရစီနှင့်	 	ြက်ဒရယ	်

စနစ်ကိ	ုအသမခခေံည့်	မပည်သွာင်စတုည်သောက်သရးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ	ုအရိှန်အဟန်ုမြင့်	ေက်လက်	

သောင်ရေက်ေွားမည်။

၅။	 ေန္ဒမဲသပးပိုင်ခွင့်ရှိေူအားလုံး၏အခွင့်အသရးများ	နစ်နာမှုမရှိသစသရးနှင့်	နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ	

ေည့်	အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲတစ်ရပ်မြစ်သစသရးသောင်ရေက်မခင်း၊	အသရးသပါ်ကာလေိုင်ရာမပဋ္ဌာန်း	

ချက်များနှင့်အညီ	သောင်ရေက်မခင်းတို့ပပီးစီးပါက	လွတ်လပ်ပပီး	တရားမျှတသော	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီ	

အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲကျင်းပ၍		ွ ွက်သပါ်လာေည့်အစိုးရအား	နိုင်ငံသတာ်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်သရး	

ေက်လက်သောင်ရေက်ေွားမည်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကေီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကေီးမင်းတအာင်လှိုင်
ပပည်တောင်စုအစိုးေအဖွဲ့အစည်းအတဝး အမှေ်စဉ်(၇/၂၀၂၄)သို့ ေေ်တောေ်အမှာစေားတပပာကေား

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကေီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မေူးကေီးမင်းတအာင်လှိုင် ပပည်တောင်စုအစိုးေအဖွဲ့အစည်းအတဝး အမေေ်စဉ်(၇/၂၀၂၄)ေွင် အမောစေားတပပာကေားစဉ်။

တနပပည်တော်  တအာေ်ေိုဘာ  ၂၁

	မပည်သွာင်စုအစိုးရအြွဲ့	 	 	အစည်း	

အသဝးအမှတ်စဉ်(၇/၂၀၂၄)ကို	 	 	 	ယသန့	

နနံက်ပိင်ုးတွင်	သနမပည်သတာ်ရိှ	နိင်ုငသံတာ်	

စီမံအုပ်ချုပ်သရးသကာင်စီ	 	 	 	 	 	 	 	ဥက္ကဋ္ဌရုံး	

အစည်းအသဝးခန်းမ၌		ကျင်းပရာ			နိုင်ငံ	

သတာ်စီမံအုပ်ချုပ်သရးသကာင်စီ						ဥက္ကဋ္ဌ				

နိုင်ငံသတာ်ဝန်ကကီးချုပ်			ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီး	

မင်းသအာင်လှိုင်						တက်သရာက်အမှာစကား	

သမပာကကားေည်။

	အစည်းအသဝးေို့							နိုင်ငံသတာ်စီမံ	

အုပ်ချုပ်သရးသကာင်စီ										ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ	

ဒုတိယဝန်ကကီးချုပ်	ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်မှူးကကီး	

စိုးဝင်း၊	 	 	 	 	 	 	 	 မပည်သွာင်စုဝန်ကကီးများ၊	

မပည်သွာင်စုအေင့်	 	 	 	 	 	 	 	 	ပုဂ္ဂိုလ်များ၊	

သနမပည်သတာ်သကာင်စဦက္ကဋ္ဌ၊					ချင်းမပည်	

နယ်ဝန်ကကီးချုပ်နှင့်	 	 				တာဝန်ရှိေူများ		

တက်သရာက်ကကပပီး	 	 	တိုင်းသဒေကကီးနှင့်	

မပည်နယ်ဝန်ကကီးချုပ်များက	 	 	 	 	 	 Video	

Conferencing	 မြင့်	 	 	 	 	 	 	 	တက်သရာက်	

ကကေည်။

လူဦးတေနေင့် အိမ်အတကောင်းအော

သန်းတခါင်စာေင်းတောေ်ယူခဲ့မှု

ဦးစွာ						နိုင်ငံသတာ်စီမံအုပ်ချုပ်သရး	

သကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ		နိုင်ငံသတာ်ဝန်ကကီးချုပ်က	

အြွင့်အမှာစကားသမပာကကားရာတွင်	ပပီးခဲ့	

ေည့	်သအာက်တိဘုာ	၁	ရက်မှ	၁၅	ရက်ွ	ိ

မပည်လုံးကျွတ်ေန်းသခါင်စာရင်းသကာက်	

ယူခဲ့သကကာင်း၊			အများစုသကာက်ခံပပီးမြစ်	

သော်လည်း	ေက်လက်၍	သကာက်ယရူန်	

ရိှေည့သ်နရာများ	ကျန်ရိှသနသေးသကကာင်း၊	

လူဦးသရနှင့်					အိမ်အသကကာင်းအရာေန်း	

သခါင်စာရင်း				သကာက်ယမူခင်းလပ်ုငန်းကိ	ု

အမျ ိုးေားသရးကိစ္စရပ်တစ်ခုအသနမြင့်	

စာမျေ်နော ၁၆ တော်လံ  ၁  O



မန္တလေး ပဲ၊ နှမ်းလျေးကွက်တွင် နှမ်းအုပ်ျုနှင့်
ပဲကကီး အလောင်းအဝယ်လကာင်းမွန်ော 

မန္တလေး လောက်တိုဘာ ၂၁

မန္တလေး ပဲ၊ နှမ်းလျေးကွက်တွင်    

နှမ်းအုပ်ျုနှင့်    ပဲကကီးအလောင်း   

အဝယ်    လကာင်းမွန်ောလြကာင်း 

ပဲွျားကန်ုသည်ျက်ပိင်ုမေား  မဟာ 

ကထန်ိလတာ်အသင်း(မန္တလေးကန်ု 

ျည်ဒိုင်)အတွင်းလေးမှူး  ဦးျက် 

လမာင်လွကွ လြပာြပ၍ သေိသည်။

ပ၊ဲလြပာင်း၊နှမ်း ျသည့်ကန်ုျည် 

မေားထတွဲင် ယခင်ကနှမ်းအပ်ုျနှုင့် 

ပဲကကီးမှာ     ြပည်တွင်းလျေးကွက်   

အတွင်းမှ     ဝယ်ယူမှုနည်းြခင်း 

လြကာင့်   အလောင်းအဝယ်လအးခဲ့  

လြကာင်း၊    ယခုေက်ေှိတွင်   နှမ်း 

အုပ်ျုနှင့်ပဲကကီးကို  ကုန်သည်မေား    

ဝယ်ယမူှုမေားြပားောပပီး အလောင်း 

အဝယ်     လကာင်းမွန်ောလြကာင်း 

သိေသည်။

"နှမ်းအုပ်ျုနဲ့ပဲကကီးက   အေင်   

တျ်ပတ်လောက်က     အလောင်း     

အဝယ်      လအးလနခဲ့ပါတယ်။  အခု   

ေက်ေိှမှာလတာ ့ မန္တလေးလျေးကွက် 

အတွင်း အလောင်းအဝယ်လကာင်း 

မွန်ောတဲ့အြပင်     ြပည်ပကပါ 

ဝယ်ယူမှုလတွ    မေားြပားောပါ 

တယ်"ဟု     ဦးျက်လမာင်လွွက    

လြပာြပသည်။

ယခ ုမန္တလေး ပ၊ဲ နှမ်းလျေးကွက် 

အတွင်း    ယလန့လပါက်လျေးအေ    

နှမ်းနက်(ျမုန်)       သုံးတင်းဝင်        

တျ်အိတ်ေျှင် လငွကေပ်  ၆၇၀၀၀၊       

နှမ်းညို    သုံးတင်းဝင်တျ်အတ်ိေျှင်     

လင ွကေပ်    ၂၈၀၀၀၀   လပါက်လျေးေိှ 

လြကာင်း သိေသည်။  

အေားတ ူ   မန္တလေးလျေးကွက် 

အတွင်း    ယလန့လပါက်လျေးအေ 

ပဲကကီး    သုံးဝင်းဝင်တျ်အိတ်ေျှင် 

လငွကေပ် ၃၂၀၀၀၀ ထိ လပါက်လျေး 

ေှိလြကာင်း သိေသည်။

မန္တလေး   ပဲ၊ နှမ်းလျေးကွက် 

အတွင်း      ယလန့လပါက်လျေးအေ 

ကုေားပဲ(V2)သံုးတင်းဝင်တျ်အိတ် 

ေျှင် လငကွေပ် ၃၁၄၀၀၀၊ ကေုားပ ဲ

(V7)      သုံးတင်းဝင်တျ်အတ်ိေျှင် 

လငွကေပ်    ၃၃၀၀၀၀၊  ကုေားပဲ 

(929)  သုံးတင်းဝင်တျ်အတ်ိေျှင် 

လငွကေပ်   ၂၉၃၀၀၀   လပါက်လျေးေှိ 

လြကာင်း  သိေသည်။         (၁၈၄)

ဘိုကလေး လောက်တိုဘာ ၂၁

     ဧောဝတီတိုင်းလဒသကကီး 

ဘိုကလေးပမို့နယ်မှ     ေန်ကုန် 

လေးကွက်သို့    ျက်တင်ဘာေ 

အတွင်း   နှျ်ေခွဲျပါး  တင်းလေ 

၇၅၀၀၀ ထိ  တင်ပို့လောင်းခေနိုင်ခဲ့   

လြကာင်း   ဘိုကလေးပမို့နယ်မှ    

ွန် ျပါးလောင်းဝယ်လေးပဲွရုပံိင်ုေှင် 

လဒါ်အိအိခုိင်က လြပာြပ၍ သိေသည်။ 

ဘိုကလေးပမို့နယ်မှ  ေန်ကုန် 

လေးကွက်သို့  ဩဂုတ်ေအတွင်း 

က နှျ်ေခွဲျပါး တင်းလေ ၅၃၀၀၀ 

ထိသာ      တင်ပို့လောင်းခေနိုင်ခဲ့ပပီး 

ျက်တင်ဘာေ   တျ်ေအတွင်း 

နှျ်ေခွဲျပါးတင်းလေ      ၇၅၀၀၀ 

ထိ   တင်ပို့လောင်းခေနိုင်ခဲ့လြကာင်း၊ 

နှျ်ေခွဲျပါး တင်းလေ  ၁၀၀ ေျှင် 

လငကွေပ် ၁၉၉၅၀၀၀ ထလိပါက်လျေး 

ေှိလြကာင်း သိေသည်။ 

''ပပီးခဲ့တဲ့     ျက်တင်ဘာေ 

အတွင်း   နှျ်ေခွဲျပါး   တင်းလေ 

၇၅၀၀၀ ထိ    ေန်ကုန်လေးကွက်   

ကို     တင်ပို့လောင်းခေခဲ့ေပါတယ်။ 

ဘိကုလေးပမို့နယ်ကလန ျပါးလတ၊ွ 

ွန်လတွနဲ့အြခား ေယ်ယာထွက် 

ကုန်လတွကို ေန်ကုန်လေးကွက်ကို

အမေားွုံးတင်ပိုလ့ောင်းခေပါတယ်။

အဲဒ့ျီပါးလတကွိ ုေန်ကန်ုလျေးကွက် 

က ဝယ်ယူမှုမေားလနေို့တင်ပို့အား

တက်ခဲ့တာြြျ်ပါတယ်။   နှျ်ေခွဲ 

ျပါးကို     ေန်ကုန်လေးကွက်က    

အခေုထမှဲာေ ဲ        အမေားအြပား 

ဝယ်ယူြို့  ခေတိ်ွက်မှုလတွေှိလနပါ 

တယ်'' ဟ ုလဒါ်အအိခိိင်ုက လြပာြပ 

၍ သိေသည်။ 

လကော်လကော်ေင်း

လျောင်းဦး လောက်တိုဘာ ၂၁

ျျ်ကိုင်းတိုင်းလဒသကကီး   မုံေွာ 

ခရိုင်      လခောင်းဦးပမို့နယ်တွင် 

ယခုနှျ်   မိုးသီးနှံျိုက်ပေ ိုးောသီ၌ 

အလျ့ထုတ်လြပာင်းနှင့်     ြူးျား   

လြပာင်း ဧက ၁၃၄၀ ျိုက်ပေ ိုးပပီးျီး 

ပပီြြျ်လြကာင်း   လခောင်းဦးပမို့နယ်    

ျိုက်ပေ ိုးလေးဦးျီးဌာန    ပမို့နယ် 

ဦးျီးမှူး   လဒါ်ခင်ြမတ်ြမတ်ဦးက 

လြပာြပ၍ သိေသည်။

လခောင်းဦးပမို့နယ်တွင်  ယခနှုျ် 

မိုးသီးနံှျိက်ုပေ ိုးောသ၌ီ အလျထ့တ်ု 

လြပာင်း ၃၁ ဧကနှင့်ြူးျားလြပာင်း 

ဧက  ၁၁၀၀   ျိက်ုပေ ိုးေန်ေောထား 

ပပီး ယခုနှျ် ဇွန်ေမှျတင်ျိုက်ပေ ိုး 

ခဲ့ော ယလန့ထိ အလျ့ထုတ်လြပာင်း 

၈၅  ဧကနှင့်ြူးျားလြပာင်း ၁၂၅၅  

ဧက ျျုလုပါင်း ဧက ၁၃၄၀ ျိက်ုပေ ိုး 

ပပီးျီးပပီြြျ်ော      ေောထားဧက 

ထက်    ပိုမိုျိုက်ပေ ိုးနိုင်ခဲ့လြကာင်း 

သိေသည်။

"ဒီနှျ်  မိုးသီးနှံျိုက်ပေ ိုးောသီ   

လခောင်းဦးပမို့နယ်မှာ အလျ့ထုတ်   

လြပာင်းနဲ့ြူးျားလြပာင်းဧက ၁၁၀၀  

ျိုက်ပေ ိုးြို့        ေောထားပါတယ်။    

ဒီလန့ထိ ဧက ၁၃၄၀ ျိုက်ပေ ိုးပပီးျီး 

ပပီြြျ်ပါတယ်။   လြပာင်းျိုက်ပေ ိုးမှု   

အလနနဲ့    ေက်ေှိအခေနိ်မှာလတာ့ 

ေောထားဧကထက်ပုိမုိျုိက်ပေ ိုးနုိင် 

ခ့ဲပါတယ်။       လြပာင်းသီးနှံလတွ 

ြြျ်ထွန်း     လအာင်ြမင်ြို့အတွက် 

အသိပညာလပးတာလတွ၊     ပိုးမွှား 

လောဂါကေလောက်မှုမေိှလအာင် အသိ 

ပညာလပးေပ်ုငန်းလတလွွာင်ေွက်  

လပးလနပါတယ်"ဟု လခောင်းဦးပမို့ 

နယ် ျုိက်ပေ ိုးလေးဦးျီးဌာန ပမို့နယ် 

ဦးျီးမှူး   လဒါ်ခင်ြမတ်ြမတ်ဦးက 

လြပာြပသည်။

ယခုနှျ် လခောင်းဦးပမို့နယ်တွင် 

အလျ့ထုတ်လြပာင်းနှင့်       ြူးျား 

လြပာင်းျိုက်     လတာင်သူမေားကို 

ပမို့နယ်ျိုက်ပေ ိုးလေးဦးျီးဌာနက 

သင်တန်းလပးြခင်း၊ ကွင်းသရပ်ုြပပဲွ 

မေားလွာင်ေွက်ြခင်း၊ လြာငလြမောင် 

လတာင်ပိုး ကကိုတင်ကာကွယ်လေး၊ 

ဘက်ျုံသီးနှံ  ကာကွယ်လေးျနျ် 

ြြျ်သည့်   တမာပိုးသတ်လွးနှင့် 

ခေင်း၊  ငရတ်ုပိုးသတ်လွးအသုံးြပု 

လေး၊     ျိုက်ပေ ိုးလေးွိုင်ောမေား 

အသိပညာလပးမည်ြြျ်လြကာင်း 

သိေသည်။

လခောင်းဦးပမို့နယ်တွင်    အလျ့ 

ထုတ်လြပာင်းနှင့်ြူးျားလြပာင်းသီး

နှံျိုက်ပေ ိုးောတွင်     အလျ့ထုတ် 

လြပာင်းတျ်ဧကေျှင်     တင်း ၅၀  

လကော်ထွက်ေှိပပီး တျ်ဧကျိုက်ပေ ိုး 

ပါက  လငွကေပ် ၅၀၀၀၀၀ ခန့်ကုန်ကေ 

ျေိတ်ေှိလြကာင်းနှင့်ြူးျားလြပာင်း

တျ်ဧကေျှင် လြပာင်းြူး ၁၅၀၀၀ 

ထွက်ေှိပပီး တျ်ဧကျိုက်ပေ ိုးပါက 

လငွကေပ်    ၅၀၀၀၀၀    ခန့်ကုန်ကေ 

ျေိတ်ေှိလြကာင်း သိေသည်။

(၂၀၆) 

စာမေက်နှာ ၂ ၂၂-၁၀-၂၀၂၄

ထုတ်လေျွင့်ေမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ချင်းေုပ်ငန်းေမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းေဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   လြကာ်ခငာ-၈၄ ေမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ ေမ်းြကား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ခဖန့်ျေလိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမမို့၊ ခပည်ကကီးတံျွန်မမို့နယ်၊ ဘိုးောဇာေမ်းနှင့် ဧေေက်ေမ်းြကား၊ ေတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်လေသည်။

လျောင်းဦးမမို့နယ်တွင် ယျုနှျ် မိုးသီးနှံျိုက်ပေ ို းောသီ၌ 
အလျ့ထုတ်လြပာင်းနှင့်ဖူးျားလြပာင်း ဧက ၁၃၄၀ ျိုက်ပေ ို းမပီးျီး

ဘိုကလေးမမို့နယ်မှ ေန်ကုန်လေးကွက်သို့ ျက်တင်ဘာေအတွင်း   
နှျ်ေျွဲျပါး တင်းလေ ၇၅၀၀၀ ထိ တင်ပို့လောင်းျေနိုင်ျဲ့ 

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၄  ျုနှစ်  လောက်တိုဘာ  ၂၂  ေက်

ယလန့လခတ်ကာေတွင်    ောသီဥတုလြာက်ြပန်လြပာင်းေဲမှုမေားလြကာင့် ရုတ်တေက်လြပာင်းေဲ 

ြြျ်လပါ်ောလသာ သဘာဝလဘးြြျ်ျဉ်မေား ပိမုိအုြြျ်မေားောပပီး လနော၊ လဒသ၊ အခေန်ိအခါမလေးွ ြြျ်ပွား 

နိင်ုသည်ကိ ုသတြိပုြကေလပမည်။ သဘာဝလဘးအန္တောယ်မေားသည် သဘာဝအလေောက်ြြျ်နိင်ုသကဲသ့ို ့

ေူသားတို့၏ေုပ်လွာင်ခေက်မေားလြကာင့်ေည်း ြြျ်လေ့ေှိသည်။ 

ောသီဥတုလြာက်ြပန်မှုမေားလြကာင့် နှျ်ျဉ်ကမ္ဘာတျ်ဝန်းတွင် သဘာဝလဘးအန္တောယ်အမေ ိုးမေ ိုး 

ကေလောက်ေေက်ေိှသည်။ ယ လန့ကာေတွင် ကကီးမားလသာသဘာဝလဘးအန္တောယ်မေားသည် ရတ်ုတေက် 

ြြျ်လပါ်ောတတ်လသာလြကာင့် သိပ္ပံပညာေှင်မေား၊ ဘူမိလေဒပညာေှင်မေား၊ မိုးလေဝသပညာေှင်မေားနှင့် 

မုန်တိုင်းလျာင့်ြကည့်လေ့ောသူမေားအလနြြင့် ကကိုတင်ခန့်မှန်းောတွင် အခက်အခဲမေားေှိောသည်။ 

လခတ်မနီည်းပညာမေားကေည်း မိုးလေဝသနှင့်ွ က်ျပ်လသာသဘာဝလဘးမေားကိသုာ ကကိုတင်ခန့် မှန်း 

တွက်ခေက်နိင်ုလသာလြကာင့ ်မလမျှာ်မှန်းထားသည့အ်ခေန်ိတွင် ြြျ်ောနိင်ုသည့ ်လြမငေေင်ေှုပ်ခတ်မှုမေား၊ 

လတာမီးလောင်မှုမေား၊ လြမပပိုမှုမေားကဲ့သို့ သဘာဝလဘးမေားလြကာင့် ေူသားမေားတွင် ကကီးမားလသာ    

ပေက်ျီးွုံးရှုံးမှုမေားမှသည် အသက်လသွုံးမှုမေား မြြျ်လျလေးအတွက် သဘာဝလဘးကို ကကံ့ကကံ့ခိုင် 

ေင်ွိင်ုနိင်ုလသာ ေူ့အြဲွ့အျည်းတျ်ေပ်ကိ ုတည်လွာက်ထားေလတာမ့ည့ ်အလြခအလနြြျ်ောသည်။ 

ယခေုက်ပိင်ုး အတွင်း မိုးလေဝသနှင့ဇ်ေလေဒညွှန်ြကားမှုဦးျီးဌာနက နိင်ုငပံိင်ုမဒီယီာမေားမှတျ်ွင့် 

လအာက်တိဘုာ ၁၉ေက်မှ ၂၄ေက်အထ ိလဒသအေိက်ု လနောကွက်၍ မိုးကကီးြခင်းမေားနှင့အ်တ ူလေြပင်း 

တိုက်ခတ်မှုမေားြြျ်လပါ်နိုင်လြကာင်း သတိလပးနှိုးလွာ်ထားသည်။ ထိုသို့ သတိလပးနှိုးလွာ်မှုမေား၊ 

သတင်းထုတ်ြပန်ခေက်မေားအေ မိမိလဒသကို သက်လောက်နိုင်မှုမေား၊ ြြျ်လပါ်ောနိုင်လသာသဘာဝလဘး 

မေားကို သတိြပု၍ ဂရုတျိုက်လနထိုင်ြကေမည်ြြျ်သည်။ 

ကမ္ဘာတျ်ဝန်း သဘာဝလဘးအန္တောယ်ကေလောက်မှုသည် တျ်နှျ်ထက်တျ်နှျ်ပိမုိြုပင်းထန်ောပပီး 

အကကိမ်လေေည်း ပိုမိုမေားြပားောသည်။ သဘာဝလဘးမေားအနက် လေကကီးြခင်း၊ ြမျ်လေေျှြံခင်းမေား၏ 

အဓိကအလြကာင်းေင်းမှာ သျ်လတာြပုန်းတီးမှုလြကာင့်ြြျ်သည်။ သျ်ပင်မေားသည် သဘာဝလေျုကန် 

မေားြြျ်ပပီး   သျ်ပင်၊  သျ်လတာမေားြပုန်းတီးသည့်အခါ ေွာခေေိုက်သည့်မိုးလေမေားကို လြမွီေွှာက 

ြမန်ွန်ျွာ ျပ်ုယနူိင်ုျွမ်းမေိှလတာဘ့ ဲပမို့၊ ေွာ၊ ေပ်ကွက်မေားေိှ ေလူနအမ်ိမေားထသဲို ့လေမေားဝင်လောက်ကာ 

လေကကီးလေေျှြံခင်းမေားြြျ်ောသည်။ သျ်လတာမေားြပုန်းတီးေျှင် ြမျ်လခောင်းမေားလေေျှြံခင်း၊ 

သီးနံှပေက်ျီးြခင်း၊ လနေွာသလီေေှားပါးြခင်း၊ အပေူှိုင်းကေလောက်ြခင်း၊ အယ်ေ်နညီို၊ ောနညီာ ဝင်လောက် 

ြခင်း ျလသာသဘာဝလဘးမေား  ွက်ျပ်ြြျ်လပါ်ောနိုင်သြြင့်   သျ်လတာြပုန်းတီးမှုမြြျ်လျေန် 

ထန်ိးသမ်ိးကာကွယ်ြကေမည်ြြျ်သည်။ ြမန်မာနိင်ုငတွံင် ၁၉၈၈ ခနှုျ်မတိင်ုမကီ နိင်ုင၏ံ ၇၀ ောခိင်ုနှုန်း 

ကိ ုသျ်လတာမေားြုံးေွှမ်းခဲပ့ပီး ၂၀၀၀ ြပည့နှ်ျ်တွင် ၅၀ ောခိင်ုနှုန်း၊ ၂၀၂၀ ြပည့နှ်ျ်တွင် သျ်လတာြုံးေွှမ်းမှု 

သည် ၄၁ ောခိုင်နှုန်းသာေှိလတာ့သည့်အတွက်    နိုင်ငံလတာ်အျိုးေက     မိုးောသီသျ်ပင်ျိုက်ပေ ိုးပွဲမေား 

ြပုေုပ်၍   သျ်ပင်ျိုက်ပေ ိုးမှုမေားကို   အလေးထားလွာင်ေွက်လနသကဲ့သို့ ကကိုးဝိုင်းလတာနှင့် ကကိုးြပင် 

ကာကွယ်လတာမေားသတ်မှတ်ပပီး အြိုးတန်လသာ သျ်ပင်၊ သျ်လတာမေားကိ ုထန်ိးသမ်ိးကာကွယ်မှုမေား

ြပုေုပ်ေေက်ေှိသည်။ 

သိုြ့ြျ်ော သဘာဝလဘးအန္တောယ်မေားသည် လေှာင်ေွှ၍ဲမေလသာလြကာင့ ်သဘာဝလဘးအန္တောယ်ကိ ု

ခံနိုင်ေည်ေှိလသာ နိုင်ငံလတာ်နှင့် ေူ့အြွဲ့အျည်းကို   တည်လွာက်နိုင်လေးအတွက်    အျိုးေနှင့်ြပည်သူ  

ပူးလပါင်းလွာင်ေွက်သွားြကေမည်ြြျ်လပသည်။ သိုမှ့သာ ရတ်ုတေက်ြြျ်လပါ်ောလသာ  သဘာဝလဘး 

အန္တောယ်မေားနှင့ေ်င်ွိင်ုကကုံလတွ့ောခဲပ့ါက   ထခိိက်ုွုံးရှုံးမှုအနည်းွုံးြြျ်ကာ သဘာဝလဘးဒဏ်ကိ ု

ကကံ့ကကံ့ခံနိုင်သည့်ေူ့အြွဲ့အျည်းတျ်ေပ်ြြျ်ောမည်ြြျ်ပါလြကာင်း လေးသားအပ်ပါသည်။

သဘာဝလဘးအန္တောယ်မေားကို သတိနှင့်ယှဉ်တွဲလနထိုင်



၂၂-၁၀-၂၀၂၄  စာမေက်နှာ ၃

၁။ နိင်ုငအံတွင်း ေတ်တလောြြျ်ပွားခဲလ့သာ လေကကီးလေေျှမံှု 
မေားလြကာင့် ယာယီကယ်ွယ်လေးျခန်းမေားတွင် လခတ္တောလောက် 
လနထိုင်လနသူမေားနှင့်  လေလဘးသင့်လကေးေွာ၊ ေပ်ကွက်မေားေှိ မိမိတို့၏ 
လနအိမ်မေားတွင် လနထိုင်ေေက်ေှိသည့် ြပည်သူမေားအတွက် အေှူေှင် 
မေားက  လျတနာသဒ္ဓါတေားထက်သန်ျွာြြင့်   အျားအလသာက်မေား 
ောလောက်ေှူဒါန်းလနမှုမေားအား    ဝမ်းလြမာက်ဝမ်းသာျွာလတွ့ေှိေ 
ပါသည်။
၂။ သို့ောတွင် ပတ်ဝန်းကေင်ောသီဥတုအလြခအလနအေ အေှူ 
ေှင်မေားက   ြပင်ွင်ခေက်ြပုတ်ောလသာ  အျားအလသာက်မေားကို  
ခေက်ခေင်းျားသုံးြခင်းမြပုဘဲ သိုလေှာင်သိမ်းွည်းထားျဉ်  အျာ 
အွပ်ိသင့ြ်ြျ်ပွားလျလသာ လောဂါပိုးမေား လပါက်ြွားေှင်သန်လျမှုြြျ်လျ 
နိင်ုြခင်း၊ ျားသုံးေန်မသင့သ်ည့အ်လြခအလနမေားသို ့လောက်ေိှလျနိင်ုြခင်း 
နှင့ ် အွိပုါအျားအလသာက်မေားကိ ုျားလသာက်မပိါက  လအာအ့န်ြခင်း၊ 
ဝမ်းပေက်ဝမ်းလေျှာြြျ်ြခင်းျသည့် ကေန်းမာလေးွိုင်ော လနာက်ွက် 
တွဲလောဂါမေား   ြြျ်လပါ်လနမှုမေားလြကာင့်  လေလဘးသင့်ြပည်သူမေား 

အတွက် ကေန်းမာလေးကိုထိခိုက်လျလြကာင်း လတွ့ေှိေသည်။ 
၃။ သို့ပါ၍ အေှူေှင်မေားအလနြြင့်    အျားအလသာက်မေား   
ောလောက်ေှူဒါန်းောတွင် ြပင်ွင်ခေက်ြပုတ်ထားလသာ အျားအျာ 
မေားြြင့ ်  ေှူဒါန်းြခင်းမေ ိုးမြပုဘ ဲ   ျခန်းမေားတွင် လနထိင်ုသမူေားအား 
ပူပူလနွးလနွးခေက်ြပုတ်လကွေးလမွးနိုင်ေန် ွန်၊ ွီ၊ ွား၊ ပဲ၊ ငါးလြခာက်၊ 
ြကက်ဥ၊ ဘဲဥနှင့် ခေက်ြပုတ်ေန် ေတ်ွတ်လသာ အသား၊ ငါး ျသည် 
တို့ကို  လပးပို့ေှူဒါန်းြခင်း၊  လပးပို့ေှူဒါန်းောတွင်  ပမို့နယ်အေိုက် 
ပမို့နယ်အုပ်ခေုပ်လေးမှူးရုံးေှိ ကကီးြကပ်လေးအြွဲ့၊ ျီမံခန့်ခွဲမှုအြွဲ့မေားမှ
တျ်ွင့သ်ာ   လပးပိုေှ့ူဒါန်းြခင်းနှင့ ်ယာယကီယ်ွယ်လေးျခန်းမေား 
တွင်  တာဝန်ယူလွာင်ေွက်လနြကလသာ ျီမံခန့်ခွဲမှုအြွဲ့နှင့် ကေန်းမာ 
လေး ဝန်ထမ်းမေားက ျခန်းမေားတွင် ေှူဒါန်းြကလသာ အျားအလသာက် 
မေားအား  ကေန်းမာလေးနှင့်ညီညွတ်လျေန်နှင့်  သန့်ေှင်းမှုေှိလျေန် 
ကကီးြကပ်ျျ်လွးြခင်းတို့ကို   လွာင်ေွက်လပးြကပါေန်  တိုက်တွန်း 
နှိုးလွာ်ပန်ြကားအပ်ပါသည်။

ေမေ ိုးသားသဘာေလဘးေန္တောယ်ဆိုင်ောစီမံျန့်ျွဲမှုလကာ်မတီ

အေှူေှင်မေားသို့ တိုက်တွန်းပန်ကကားျေက် ဝမ်းတွင်းမမို့နယ်၌ သနပ်ျါးလတာလကေးေွာ၌ 
ြမျိမ်းလောင်လကေးေွာျီမံကိန်းေုပ်ငန်း ျျ်လေး

ဘားအံမမို့နယ် သေက်ကုန်းလကေးေွာ၌
ြမျိမ်းလောင်လကေးေွာျီမံကိန်းေန်ပုံလငွ ထုတ်လျေး 

ေပွတ္တာမမို့နယ်မှ ေန်ကုန်လေးကွက်သို့ ျက်တင်ဘာေအတွင်း 
ကေားကဏန်းပိဿာျေနိ် ၆၇၀၀၀ ထိ တင်ပို့လောင်းျေနိုင်ျဲ့ 

ေပွတ္တာ လောက်တိုဘာ ၂၁

ဧောဝတီတိုင်းလဒသကကီး  ေပွတ္တာ 

ပမို့နယ်မှ ေန်ကုန်လေးကွက်သို့ ျက်တင် 

ဘာေအတွင်း ကေားကဏန်းပိဿာခေနိ် 

၆၇၀၀၀ ထိ တင်ပို့လောင်းခေနိုင်ခဲ့လြကာင်း 

ေပွတ္တာပမို့နယ် လေထွက်ကန်ုပျ္စည်းမေား

လောင်းဝယ်လေးပွဲရုံပိုင်ေှင်လဒါ်လဌးဝင်းက 

လြပာြပ၍ သိေသည်။ 

ြောပုံပမို့နယ်မှ  ေန်ကုန်လေးကွက်သို့ 

ပပီးခဲ့သည့်  ဩဂုတ်ေအတွင်းက ကေား 

ကဏန်းပဿိာခေန်ိ ၄၅၀၀၀ ထ ိသာတင်ပို ့

လောင်းခေနိုင်ခဲ့ပပီး ျက်တင်ဘာ  ၁ ေက်မှ 

၃၀ ေက်ထိ    ကေားကဏန်းပိဿာခေနိ် 

၆၇၀၀၀ ထ ိတင်ပိုလ့ောင်းခေနိင်ုခဲလ့ြကာင်း၊ 

အွိုပါလဒသမှ    ကေားကဏန်းမေားကို 

ေန်ကန်ုလေးကွက်က  ဝယ်ယမူှုမေားြပားလန 

လြကာင်း သိေသည်။ 

''လဒသထွက်   လေထွက်ကုန်လတွကို 

ေန်ကန်ုလေးကွက်ထကဲိ ုပုမှံန်တင်ပိုလ့ောင်း 

ခေလနပါတယ်။   ပပီးခဲ့တဲ့ ျက်တင်ဘာေ 

အတွင်း ကေားကဏန်းပဿိာခေန်ိ ၆၇၀၀၀ 

ထိ   တင်ပို့လောင်းခေခဲ့ေပါတယ်။  တင်ပို့ 

လောင်းခေခဲ့တဲ့   ကေားကဏန်းလတွဟာ 

ေတ်ွတ်မှုနဲ့  အေွယ်အျားအလေးခေနိ် 

အလပါ်မတူည်ပပီး လေးနှုန်းအလြပာင်းအေ ဲ

ေှိပါတယ်။ ေက်ေှိမှာေဲ ကေားကဏန်း 

လတကွိ ုေန်ကန်ုလေးကွက်က အဝယ်ေိက်ု 

လနပါတယ်။ ေပွတ္တာပမို့နယ်ကလနထွက်ေိှ 

တဲ ့ကေားကဏန်းလတကွိ ု လဒသလေးကွက် 

အြပင်  အြခားလဒသလတွကို   ြပန်ေည် 

တင်ပို့လောင်းခေလနပါတယ်''ဟု   ေပွတ္တာ 

ပမို့နယ်     လေထွက်ကုန်ပျ္စည်းမေား 

လောင်းဝယ်လေးပွဲရုံပိုင်ေှင် လဒါ်လဌးဝင်းက 

လြပာြပသည်။ 

ေပွတ္တာပမို့နယ်မှတင်ပို့လောင်းခေခဲ့ 

သည့် ကေားကဏန်းအလသး  တျ်ပိဿာ 

ေျှင် လငကွေပ် ၁၅၅၀၀၊ အေတ်တျ်ပဿိာ 

ေျှင် လငွကေပ် ၂၀၅၀၀၊ အကကီးတျ်ပိဿာ 

ေျှင်  လငွကေပ် ၂၈၅၀၀ မှ ၃၃၅၀၀ ထိ 

အေွယ်အျားအလပါ်မူတည်ကာ လေးနှုန်း 

အလြပာင်းအေေိှဲလြကာင်း ေပွတ္တာပမို့နယ်    

လေထွက်ကုန်ပျ္စည်းမေား လောင်းဝယ်လေး 

ပွဲရုံပိုင်ေှင်  လဒါ်လဌးဝင်းက   ွက်ေက် 

လြပာြပ၍ သိေသည်။ 

လကော်လကော်ေင်း

လျောင်းဦးမမို့နယ်တွင် ယျုနှျ် မိုးသီးနှံျိုက်ပေ ို းောသီ၌ 
ပဲကကီး ၇၂၅ ဧက ျိုက်ပေ ို းမပီးျီး

လျောင်းဦး လောက်တိုဘာ ၂၁

ျျ်ကိုင်းတိုင်းလဒသကကီး မုံေွာ 

ခရိုင် လခောင်းဦးပမို့နယ်တွင် ယခု 

နှျ် မိုးသီးနှံျိုက်ပေ ိုးောသီ၌ ပဲကကီး 

၇၂၅ ဧက ျိုက်ပေ ိုးပပီးျီးပပီ ြြျ် 

လြကာင်း လခောင်းဦးပမို့နယ် ျိုက် 

ပေ ိုးလေးဦးျီးဌာနမှ သိေသည်။

လခောင်းဦးပမို့နယ်တွင် မိုးသီးနံှ 

ျိုက်ပေ ိုးောသီ၌ ပဲကကီးဧက  ၇၀၀ 

ျိုက်ပေ ိုးေန်ေောထားပပီး  ယခုနှျ် 

ဇွန်ေမှျတင်၍   ျိုက်ပေ ိုးခဲ့ော 

ယလန့ထိ ၇၂၅ ဧကျိုက်ပေ ိုးပပီးျီး 

ပပီြြျ်လြကာင်း သိေသည်။

"ဒီနှျ် မိုးသီးနှံျိုက်ပေ ိုးောသီ 

လခောင်းဦးပမို့နယ်မှာ  ပဲကကီးဧက 

၇၀၀ ျိုက်ပေ ိုးြို့အတွက် ေောထား 

ပါတယ်။ ဒလီန့ထ ိ၇၂၅ ဧကျိက်ုပေ ိုး 

ပပီးျီးပပြီြျ်ပါတယ်။  ပကဲကီးအထွက် 

နှုန်းနဲ့   အေည်အလသွးလကာင်းမွန် 

ြို့အတွက်   ေိုအပ်တဲ့မေ ိုးလကာင်း 

မေ ိုးသန့်လတွ၊  သွင်းအားျုလတွ၊   

ေိတ်သိမ်းခေနိ်ေွန် နည်းပညာလပး 

တာ   ျတာလတကွိ ုလတာင်သလူတနွဲ့ 

ပူးလပါင်းပပီးလတာ့ လွာင်ေွက်လပး 

လနပါတယ်"ဟု လခောင်းဦးပမို့နယ်  

ျိက်ုပေ ိုးလေးဦးျီးဌာန ပမို့နယ်ဦးျီး 

မှူး လဒါ်ခင်ြမတ်ြမတ်ဦးက  လြပာြပ 

၍ သိေသည်။

လခောင်းဦးပမို့နယ်တွင်  ပဲကကီး 

ျိုက်   လတာင်သူမေားအလနြြင့ ် 

ပဲကကီးျိုက်ဧကမေား တိုးခေဲ့ျိုက်ပေ ိုး 

နိုင်လေး၊  အထွက်နှုန်းလကာင်းမွန် 

လေး၊ GAP နည်းျနျ်ြြင့် ျိုက်ပေ ိုး 

လေး၊ မေ ိုးလကာင်းမေ ိုးသန့်မေား ျိက်ု 

ပေ ိုးလေး၊ အထွက်နှုန်းလကာင်းမွန် 

သည့်မေ ိုးမေား    ျိုက်ပေ ိုးနိုင်လေး 

အတွက် ပမို့နယ်ျိုက်ပေ ိုးလေးဦးျီး 

ဌာနမှ အသပိညာလပးေပ်ုငန်းမေား 

လွာင်ေွက်လပးေေက်ေှိလြကာင်း 

သိေသည်။

GAPနည်းျနျ်ြြင့် ျိုက်ပေ ိုး 

သည့ ်သီးနံှမေားသည်  အြခားနည်း 

ျနျ်မေားြြင့်  ျိုက်ပေ ိုးသည့်သီးနှံ 

မေားထက် အေည်အလသးွ  ပိုမို  

လကာင်းမွန်ြခင်း၊ ြပည်တွင်းလေး 

ကွက်တွင်သာမက   ြပည်ပလေး 

ကွက်မေားသို့ပါ   တင်ပို့လောင်းခေ 

နိုင်မည်ြြျ်လြကာင်း  လခောင်းဦး 

ပမို့နယ်   ျိုက်ပေ ိုးလေးဦးျီးဌာနမှ 

သိေသည်။                       

(၂၀၆)

 ေမ်းတွင်း လောက်တိုဘာ ၂၁

မန္တလေးတုိင်းလဒသကကီး မိတ္ထေီာ 

ခရိင်ု ဝမ်းတွင်းပမို့နယ် လကေးေက် 

လဒသြံွ့ပြိုးတိုးတက်လေးဦးျီးဌာန 

က  သနပ်ခါးလတာလကေးေွာအုပ်ျု 

သနပ်ခါးလတာလကေးေွာ၌ ြမျိမ်း 

လောင်လကေးေွာ ျီမံကိန်းေန်ပုံလငွ   

ြြင့ ်အလကာင်အထည်လြာ်လွာင် 

ေွက်ထားေှိလသာ  ေုပ်ငန်းမေားကို 

လအာက်တိုဘာ ၂၀ ေက် နံနက် 

ပိင်ုးက တာဝန်ေိှသမူေားကွင်းွင်း 

ျျ်လွးခဲ့လြကာင်း သိေသည်။

ထိုသို့  ကွင်းွင်းျျ်လွးော 

တွင် ဝမ်းတွင်းပမို့နယ် လကေးေက် 

လဒသြံွ့ပြိုးတိုးတက်လေးဦးျီးဌာန

ပမို့နယ်ဦးျီးမှူး ဦးလအာင်ကိကုိဦုး 

နှင့်   ပမို့နယ်ျီမံကိန်း  တာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းမေားက  သနပ်ခါးလတာ 

လကေးေွာ၌ ြမျိမ်းလောင်ျီမံကိန်း 

ေန်ပုံလငွကေပ်  ၃၇  ဒသမ  ၆၅ 

သန်းြြင့် လွာင်ေွက်ထားေှိလသာ

ျိုက်ပေ ိုးလေး၊   လမွး ြမူလေးနှင့ ်    

အလောင်းအဝယ်   ေုပ်ငန်းမေား

လွာင်ေွက်ထားေှိမှုအလြခအလန 

မေားနှင့်ေအေိုက်  ြြည့်သွင်းေ 

မည့်ျာေင်းဇယားမေား ြပည့်ျုံမှု   

ေိှ၊ မေိှ ျျ်လွးပပီး ပမို့နယ်ဦးျီးမှူး 

ဦးလအာင်ကိုကိုဦးက ေိုအပ်သည် 

မေား လပါင်းျပ်ညေိနှိုင်းလွာင်ေွက်

လပးခဲ့လြကာင်း သိေသည်။

  သနပ်ခါးလတာလကေးေွာ၌        

ျိုက်ပေ ိုးလေးေုပ်ငန်းနှင့ ် လမးွြမူ 

လေးေုပ်ကိုင်သည့်   ျုျုလပါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ  ၁၅၆ ဦး 

ကိ ုအေင်းမလပောက် ေည်ပတ်ေန်ပု ံ

လငွကေပ် ၃၇ဒသမ ၆၅သန်း ထုတ် 

လခေးလပးထားလြကာင်း  သေိသည်။

လောင်ေဲလကော်

ဘားေံ လောက်တိုဘာ ၂၁

ကေင်ြပည်နယ် ဘားအံခရိုင် 

ဘားအံပမို့နယ် လကေးေက်လဒသ 

ြွံ့ ပြိုးတိုးတက်လေးဦးျီးဌာနက    

သေက်ကုန်းလကေးေွာ၌  သတ္တမ 

အကကိမ် ြမျိမ်းလောင်လကေးေွာျီမံ 

ကိန်းေန်ပုံလငွ  ထုတ်လခေးြခင်းကို 

ယလန့   နံနက်ပိုင်းက    အွိုပါ 

လကေးေွာ၌ ကေင်းပြပုေုပ်ခ့ဲလြကာင်း 

သိေသည်။

လေှးဦးျွာ   ဘားအံပမို့နယ် 

လကေးေက်လဒသြွံ့ပြိုးတိုးတက်

လေးဦးျီးဌာန   ပမို့နယ်ဦးျီးမှူး 

ဦးသူေေွင်က   လကေးေက်လဒသ 

ြံွ့ပြိုးတိုးတက်လေးဦးျီးဌာနအလန

ြြင့ ်ြမျမ်ိးလောင်လကေးေွာျမီကံန်ိး 

ကို   လကေးေက်လန   ြပည်သူမေား      

မသိားျုဝင်လင ွတိုးပွားလေးေုပ်ငန်း 

မေား လွာင်ေွက်နိင်ုလျေန်ေည်ေွယ် 

၍  အလကာင်အထည်လြာ်လွာင်

ေွက်ြခင်းြြျ်လြကာင်း   လွွးလနွး 

မှာြကားသည်။

ထို့လနာက်   ဘားအံပမို့နယ် 

လကေးေက်လဒသ  ြွံ့ပြိုးတိုးတက် 

လေးဦးျီးဌာန ပမို့နယ်ဦးျီးမှူးနှင့် 

ဝန်ထမ်းမေားက     သေက်ကုန်း 

လကေးေွာ၌ ြမျိမ်းလောင်လကေးေွာျီ

မံကိန်းေန်ပုံလငွကကီးြကပ်မှု   လကာ် 

မတီဝင်မေားနှင့်အတူ ြမျိမ်းလောင် 

လကေးေွာျီမံကိန်း  သတ္တမအကကိမ် 

အြြျ် ျိက်ုပေ ိုးလေး၊ လမွးြမူလေးနှင့် 

အလောင်းအဝယ် ေပ်ုငန်းေပ်ုကိင်ု 

သ ူ ျျုုလပါင်းအသင်းသား၊ အသင်း 

သ ူ ၈၅ ဦးကိ ု   ေန်ပုလံငကွေပ်   ၄၃၃ 

သိန်း ထုတ်လခေးလပးထားလြကာင်း 

သိေသည်။                       ကိုသက်



ဘြေဆီလွှာနှင့် ဘြေသြဇာ  အပိုင်း(၉)
မည်သည့်လြမွီေွှာမေ ိုး၌မွို     ၎င်းလြမွီေွှာ 

ထဲ၌ပါဝင်လနလသာ       လြမမှုန့်တို့၏အေွယ်အျားက 

ထိလုြမွေီွှာ၏ အလေးအကကီးွုံးလသာ ြပင်ပရပ်ုဂဏ်ု 

အဂဂါေပ်ြြျ်သည်။   လြမွီေွှာ၏   ပုံပန်းသဏ္ဌာန်၊ 

အလပောအ့မာ၊ လြမွေီွှာအတွင်း လေနှင့လ်ေတို ့ျီးဝင် 

ေှည့ပ်တ်သွားောနိင်ုမှု၊ ေွယ်ကျွူာ ထွန်ယက်နိင်ုမှု၊ 

လေျမိ့်ဝင်နိုင်မှု ျသည်တို့မှာ ထိုလြမွီေွှာတွင်ပါဝင် 

သည့်  လြမမှုန့်တို့၏  အေွယ်အျားလပါ်၌ တည်ေှိလန   

ြကလသာ   အခေက်အေက်မေားြြျ်ြကသည်။  အွိပုါ 

လြမမှုန့်တို၏့အေွယ်အျားကိ ုေည်ညွှန်းလြပာွိြုကော 

တွင် တက်ျ်ခော သို့တည်းမဟုတ် လြမသားဟူလသာ 

လဝါဟာေကိ ုသုံးျဲွြကသည်။ လြမွေီွှာသည် ပါဝင်လန 

သည့်လြမမှုန့်မေား၏    အေွယ်အျားအလပါ်မူတည်ပပီး 

လြမွီေွှာအြကမ်း၊ အေယ်အေတ် လြမွီေွှာနှင့် 

ညက်လညာသည့်  လြမွီေွှာဟူ၍  ကွဲြပားလနတတ် 

သည်။ လြမသား၏ အလနအထားက အေွန်အလေးကကီး 

သည့်အတွက် မည်သည့်အေပ်လဒသ၌မွို လြမသား 

အလပါ်မူတည်ခဲွြခားပပီး လြမွီေွှာမေားကုိ အမည်လပးေ 

သည်။ လြမွ ီေွှာတွင် ပါဝင်သည့ ်လြမမှုန့်တို၏့အေွယ် 

အျားလပါ်မူတည်ကာ  အမည်ခွဲြခား  သတ်မှတ်ြခင်း 

သည် လြမွီေွှာျတင်ြြျ်လပါ်ောပုံနှင့် သက်ွိုင် 

ြခင်းမေှိလပ။

လြမွေီွှာမှန်သမျှတိုသ့ည်   အေွယ်အျားအမေ ိုး 

မေ ိုးေှိြကလသာလြမမှုန့်တို့မှ      ြြျ်လပါ်ောြကသည့် 

အတွက် လြမွီေွှာ၏ လြမသားအလနအထား၊ ရုပ်နှင့် 

ွိုင်လသာ ဂုဏ်သတ္တိမေားကိုပါ တျ်ပါတည်းညွှန်းွို 

နိင်ုမည့ ်လယဘယုေွန်လသာ လဝါဟာေတျ်ခ ုေိအုပ် 

ောသည်။ ထိလုဝါဟာေသည်ကား လြမွေီွှာအတန်း 

အျားွိုလသာ ျကားေပ်ပင် ြြျ်လပသည်။ လြမမှုန့် 

တို့၏   အေွယ်အျားအမေ ိုးမေ ိုးနှင့်  ပါဝင်လနမှုအမေ ိုး 

အျားကိုေိုက်ကာ      လြမွီေွှာအတန်းအျားက 

မေားျွာေိှနိင်ုသည်။ ေွန်ခဲလ့သာ နှျ်လပါင်းမေားျွာကပင် 

လကာက်ပသဲီးနံှ ျိက်ုပေ ိုးလေးေပ်ုငန်းမေား၌ လြမွေီွှာ 

အတန်းအျားတို၏့ အမည်မေားကိ ုကာေြကာေှည်ျွာ 

သုံးျွဲောခဲ့ြကသည့်အားလေော်ျွာ       လြမွီေွှာ၏ 

အလြကာင်းကို  ွက်ေက်သုလတသနြပုခဲ့ြကသည့် 

ခေီးေှည်ကကီးတျ်လေျှာက်ေုံးတွင် ၎င်းအမည်မေားမှာ 

ျံြပုျကားေပ်မေားြြျ်ောခဲ့ြကသည်။     လယဘုယေ 

အားြြင့်  အသုံးမေားလသာ   လြမွီေွှာအတန်းအျား 

မေားမှာ  သလဲြမ၊  နန်ုးနလုြမ၊ လြမလျးလြမနှင့ ်နန်ုးလြမတို ့

ြြျ်ြကသည်။

လြမွေီွှာထ၌ဲေိှသည့ ် သာမန်မေက်ျြိြင့ြ်မင်နိင်ု 

လသာ လြမမှုန့်အားေုံးကို သဲဟု လခါ်တွင်ခဲ့ြကသည်။ 

အွိပုါ အေွယ်အျားမေ ိုးေိှသည့ ်လြမမှုန့်မေားျွာပါဝင် 

လနသည့လ်ြမွေီွှာကိ ုသလဲြမဟ ုလခါ်သည်။ သလဲြမထ ဲ

၌ပင်ေျှင် သဲြကမ်း၊ သဲေတ်၊ သမဲှုန့်နု အေွန်နုလသာ 

သ၊ဲ လကောက်ျေျ်သ၊ဲ လကောက်သဟဲ၍ူ အမေ ိုးမေ ိုးေိှနိင်ု 

သည်။  ထိုလြမသည်   ပွပပီး  ြပန့်ကေဲေေက်ေှိသည်။ 

အနည်းငယ်မျှလသာလေကိုသာ    ျုပ်ယူထားနိုင်ပပီး 

ေေင်ြမန်ျွာလြခာက်လသွ့သွားတတ်သည်။ သလဲြမထ၌ဲ 

လေက   ေွယ်ကူျွာ   ဝင်ထွက်သွားောနိုင်သည့် 

အတွက်  သဲလြမတွင် ထွန်ယက်ျိုက်ပေ ိုးေန်  အေွန် 

ေွယ်ကူသည်။    ပွ၍ြပန့်ကေဲလသာသလဘာေှိသည့် 

သဲလြမသည် လေျိမ့်မှုေေင်ြမန်သည့်အတွက် သဲလြမမှ 

ေေှိနိုင်သည့် အာဟာေပမာဏျုျုလပါင်းမှာ ျိုက်ပေ ိုး 

မည့် လကာက်ပဲသီးနှံမေားအတွက် နည်းပါးလနတတ် 

သည်။ ထိုလ့ြကာင့ပ်င်ေျှင် သလဲြမ၌ အလေးကကီးြဒပ်ျင် 

မေား ြြျ်ြကလသာ  နိုက်ထရိုဂေင်၊   လြာ့ျြေတ်နှင့် 

ပိတုက်ွယီမ်    သုံးမေ ိုးတိုပ့ါဝင်သည့ ်   လြမဩဇာကိ ု

ခေလပးေန် ေိုအပ်သည်။

နန်ုးနလုြမနှင့ ်  လြမလျးလြမတို၌့   ပါဝင်လနြကသည့် 

လြမမှုန့် တ့ုိမှာမူ ေွန်ျွာလသးငယ်ေွန်းေှသည့်အတွက် 

သာမန်မေက်ျြိြင့်  ြမင်နိင်ုမည်မဟတ်ုလပ။ ထိလုြမမေ ိုး  

အနည်းငယ်မျှကို ေက်မ၊ ေက်ညေိုးတို့ြြင့် ြိ၍ ပွတ် 

ြကည့်ေျှင်ပင် အေွယ်အျားလသးငယ်လြကာင်း ထိလတွ့  

သေိှိနိင်ုြကမည်ြြျ်သည်။ ေလသးဆုံးလသာ နန်ုးနလုခမ 

မှုန့်၏ေျေင်းမှာ   တစ်ေက်မ၏   ေပုတံစ်လသာင်းပု ံ

နှစ်ပုံမျှသာေျှင်ေှိသည်။           တစ်နည်းဆိုေလသာ် 

တစ်ေက်မ   ေကွာေလေးေတွင်း၌   ထိုကဲ့သို့လသာ 

လခမမှုန့်လပါင်းေလေေတွက် ငါးလထာင်ကို လဘးျေင်း 

ယှဉ်ေေက် လနောျေထားနိုင်မည်ခဖစ်သည်။

နုန်းနုလြမမှုန့်တို့ထက်ပင်       ပို၍လသးငယ်လသာ 

လြမလျးလြမမှုန့်တိုက့ိမု ူအလေအတွက်အားြြင့ ်လြာ်ြပ 

ြခင်းငှာ မျွမ်းနိုင်လပ။ အလကာင်းွုံးလသာ မှန်ဘီေူး 

ြြင့ြ်ကည့ေ်ျှင်လသာ်မှ မြမင်နိင်ုလသာ လြမလျးလြမမှုန့်  

တို့၏  အေွယ်အျားပမာဏကို  ျိတ်ြြင့်သာမှန်းွ 

နိင်ုြကမည်ြြျ်သည်။ နန်ုးနလုြမနှင့ ်လြမလျးလြမတိုတွ့င် 

ပါဝင်ြွဲ့ျည်းလနသည့် လြမမှုန့်တို့၏ အေွယ်အျားနှင့် 

ပမာဏတိုအ့လပါ်၌ မတူည်ပပီး ကဲွြပားလနြကြခင်းြြျ် 

သည်။ နန်ုးနလုြမတွင်လြမလျးလြမမှုန့်မေား ပါဝင်ြဲွ့ျည်း 

လနနုိင်ြကမည် ြြျ်သေုိ၊ လြမလျးလြမထဲ၌ေည်း နုန်းနု 

လြမမှုန့်တိုက့ ပါဝင်ြဲွ့ျည်းလနနိင်ုြကသည်။ သိုေ့ာတွင် 

လြမမှုန့် တ့ုိသည် သတ်မှတ်ထားသည့်လြမွီေွှာအတန်း 

အျားမေားထ၌ဲသာ အဓကိပါဝင်ေေက်ေိှလနြကသည်။

နန်ုးနလုြမနှင့ ်လြမလျးလြမတို၏့ သလဘာသဘာဝမှာ 

ျွတ်ျိလုနခေန်ိ၌ လျးကပ်လနြကပပီး လြခာက်လသွ့လနခေန်ိ 

၌ မာလကောလနတတ်ြကသည်။ ထိုလြမွီေွှာ နှျ်မေ ိုး 

ျေုံးမှာ လေနှင့်ထိလတွ့ခေနိ်၌ ပွောပပီး လြခာက်လသွ့ 

သွားခေနိ်၌ ကေုံ့ဝင်သွားြကသည်။ လေကို လကာင်းျွာ 

ျုပ်ယူထိန်းသိမ်းထားနုိင်ြကလသာ်ေည်း  ထုိလြမွီေွှာ 

တို့ကို ြြတ်၍ လေက လကာင်းျွာျီးွင်းသွားနိုင်ြခင်း 

မေိှလပ။ ထ့ုိအတူပင် လေကေည်း ေွယ်ကူျွာဝင်လောက် 

ြြတ်သန်းနိင်ုြခင်းမေိှလပ။     လြမလျးလြမတွင်ပါဝင်သည့် 

လြမမှုန့်တို၏့   အေွယ်ပမာဏက   နန်ုးနလုြမတွင်ပါဝင် 

သည့ ်လြမမှုန့်တို၏့အေွယ်ပမာဏထက် ပိမုိလုသးငယ် 

သည့်အတွက် အထက်လြာ်ြပပါ ဂုဏ်သတ္တိနှင့် ပိုမို 

ြပည့်ျုံေေက်ေှိလနသည်။

နုန်းနုလြမနှင့် လြမလျးလြမတို့သည်ပင်ေျှင် အမေ ိုး 

မေ ိုးေိှလနနိင်ုြကသည်။ သာဓကအားြြင့ ်လကောက်ျေျ် 

ွန်သည့ ်နန်ုးနလုြမ၊ လကောက်ျေျ်ွန်သည့ ်လြမလျး 

လြမ၊ သဲွ န်သည့ ်နန်ုးနလုြမ၊ သဲွ န်သည့ ်လြမလျးလြမ၊ 

လကောက်သဲွန် သည့် နုန်းနုလြမ၊ လကောက်သဲွန်သည့် 

လြမလျးလြမ  ျသည်တို့ပင်ြြျ်ြကသည်။  အခေ ို့လသာ 

အေပ်လဒသမေား၌မူ  နုန်းနုွန်လသာ  လြမလျးလြမနှင့် 

လြမလျးွန်လသာ နန်ုးနလုြမတိုက့ိပုင် လတွ့ေိှနိင်ုသည်။ 

အထက်၌လြာ်ြပခဲ့သည့်   ရုပ်ပိုင်းွိုင်ော   ဂုဏ်အဂဂါ 

မေားလြကာင့်ပင်ေျှင် နုန်းနုလြမနှင့် လြမလျးလြမတို့မှာ 

လကာက်ပဲသီးနှံ   ျိုက်ပေ ိုးြပုျုပေ ိုးလထာင်ေန်   ခက်ခဲ 

တတ်ြခင်းြြျ်သည်။ ၎င်းတို့သည် သဲလြမနှင့်နှိုင်းျာ 

ေျှင် ပို၍ကေျ်ေေျ်ြကသြြင့် လြမွီေွှာကေျ်မေားဟု

လခါ်ွိြုကပပီး သလဲြမကိမု ူလြမွေီွှာကေမဲေားဟ ုလခါ်ွိ ု

သုံးနှုန်းြကလေ့ေှိသည်။

နုန်းနုလြမနှင့်လြမလျးလြမတို့မှာ       လြမျိုင်ခဲနှင့် 

လြမြကမ်းမေားအြြျ်သို့   ေွယ်ကူျွာပင်   လြပာင်းေဲ 

သွားနိုင်ြကသည်။     လေျိမ့်ထွက်မှုလနးှလကးွသည့် 

သလဘာသဘာဝေှိြကသြြင့်    မိုးေွာခေပပီးသည့်အခါ 

အခေနိ်အတန်ြကာသည်ထိ ျွတ်ျိုလနတတ်ြကသည်။ 

အွိပုါ လြမွေီွှာမေ ိုးမေားလပါ်၌ လပါက်လောက်လနြက 

သည့် လကာက်ပဲသီးနှံတို့၏ အြမျ်မေားနှင့် မေ ိုးေီဇတို့ 

မှာ လေလကာင်းလေသန့်ဝင်လောက်မှုနည်းပါးလနှးလကွး 

ေှလသာလြကာင့် လအာက်ွဂီေင်ခေ ို့တဲမ့ှုဒဏ်ကိ ုခြံက 

ေသည်။ ထိုကဲ့သို့လသာ အားနည်းခေက်မေား ေှိလနြက 

သည့တ်ိင်ု ထိလုြမွေီွှာတိုမှ့ာ အာဟာေကကယ်ဝလသာ 

လြမွီေွှာမေား ြြျ်ြကသည့်အတွက် မှန်ကန်လသာ 

နည်းေမ်းမေားကို   အသုံးြပုတတ်ြကမည်ွိုပါေျှင် 

ျိုက်ပေ ိုးလပါက်လောက်ော အပင်တို့အတွက် တန်ြိုးေှိ 

ေှလသာ အာဟာေမေားကို ျုပ်ယူျားသုံးနိုင်လျမည် 

ြြျ်သည်။

တျ်နည်းွိုေလသာ် အွိုပါ လြမွီေွှာအတန်း 

အျားတိုမှ့ာ သဘာဝအလေောက် လကာက်ပသဲီးနံှမေား 

ျိုက်ပေ ိုးထုတ်ေုပ်မှုအတွက်     အားထားနိုင်လသာ 

လြမွေီွှာမေ ိုးမေားြြျ်ြကကာ    သီးနှအံထွက်နှုန်းကိ ု

အားလကာင်းလျလသာ သဘာဝအေင်းအြမျ်မေားပင် 

ြြျ်ြကသည်။  သဲလြမတို့ကမူ  လြာ်ြပပါ နုန်းနုလြမနှင့် 

လြမလျးလြမတို့ထက်    လကာက်ပဲသီးနှံထွက်ေှိနှုန်း 

နည်းပါးြကလသာ လြမွေီွှာအတန်းအျားြြျ်သည်။

စာမေက်နှာ  ၄ ၂၂-၁၀-၂၀၂၄

ျေင်းမမို့နယ် တည်ဘိုကန်လကေးေွာ၌ 

ဒသမအကကိမ် ြမျိမ်းလောင်လကေးေွာျီမံကိန်းေန်ပုံ လငွ ထုတ်လျေး
စေင်း လောက်တိုဘာ ၂၁

မလကွးတိုင်းလဒသကကီး   မင်းဘူးခရိုင် 

ျေင်းပမို့နယ် လကေးေက်လဒသြံွ့ပြိုးတိုး

တက်လေးဦးျီးဌာနက  ရုံးပင်ကန်လကေးေွာ 

အုပ်ျု တည်ဘုိကန်လကေးေွာ၌ ဒသမအကကိမ်  

ြမျိမ်းလောင်လကေးေွာျီမံကိန်းေန်ပံုလငွထုတ် 

လခေးြခင်းကို   လအာက်တိုဘာ  ၂၀ ေက် 

မွန်းေွဲ ၁ နာေီက အွိုပါလကေးေွာဓမ္မာရုံ 

၌ ြပုေုပ်ခဲ့လြကာင်း သိေသည်။

လေှးဦးျွာ ျေင်းပမို့နယ် လကေးေက်

လဒသြံွ့ပြိုးတုိးတက်လေးဦးျီးဌာန ပမို့နယ် 

ဦးျီးမှူး   ဦးလမာင်လမာင်သွင်က  ြမျိမ်း 

လောင်လကေးေွာျီမံကိန်း၏ေည်ေွယ်ခေက်နှင့်    

အကေ ိုးလကေးဇူးမေား၊     ျီမံကိန်းေုပ်ငန်း

ေည်ပတ်လွာင်ေွက်ပုအံွင့်ွ င့၊်      ျမီ ံ

ကိန်းေက်ျွဲျာလျာင်ပါ    နည်းဥပလဒနှင့် 

ျည်းမေဉ်းျည်းကမ်းမေား၊ မတည်ေန်ပုံလငွ    

အေင်းအတိုးလပးွပ်ေမည့်    ကာေမေား    

နှင့်    လငွထုတ်လခေးောတွင်    ေိုက်နာေ 

မည့ ်   ျည်းကမ်းခေက်မေားကိ ု       ေှင်းေင်း 

လြပာြကား ပပီး         ပမို့နယ်ဦးျီးမှူးက 

တည်ဘိုကန်လကေးေွာ         ြမျိမ်းလောင် 

လကေးေွာေပ်ုငန်းအြဲွ့ဝင်မေားထ ံ  ေန်ပုလံင ွ

ကေပ်   ၄၈  ဒသမ  ၄ သန်း  ေွှဲလြပာင်း 

လပးအပ်ခဲ့သည်။

ထို့လနာက်      တည်ဘိုကန်လကေးေွာ    

ြမျမ်ိးလောင်လကေးေွာေုပ်ငန်းအြဲွ့ဝင်မေား 

က ပမို့နယ်တာဝန်ေိှသမူေား၏    ကကီးြကပ်မှု 

နှင့်အတူ     ျိုက်ပေ ိုးလေးေုပ်ငန်းေုပ်ကိုင် 

သူ၊    လမွးြမူလေးေုပ်ငန်းေုပ်ကိုင်သူနှင့်   

အ လောင်းအဝယ်ေပ်ုငန်းေပ်ုကိင်ုသ ူ ျျုု 

လပါင်း ၂၀၇ ဦးကို   ဒသမအကကိမ်  ြမျိမ်း 

လောင်လကေးေွာ      ျီမံကိန်းေန်ပုံလငွကေပ်      

ပါလမာက္ခကိုကိုလအာင်

၄၈ ဒသမ ၄ သန်း ထတ်ုလခေးလပးခဲလ့ြကာင်း    

ျေင်းပမို့နယ်       လကေးေက် လဒသြွံ့ပြိုး

တိုးတက်လေးဦးျီးဌာနမှ     သိေသည်။               

                                  သန်းသန်းစိုး  



 - အမေ ိုးဂုဏ် ဇာတိဂုဏ်
  လမွှးထုံလျလေးအျဉ်လတွး
  ယဉ်လကေးအလမွထိန်းသိမ်းလေ
  အလြခြမေင့်ေန် ျိတ်ေည်သန်
  ဇာတိမာန်လဟ့ ဇာတိမာန်။

 - ြမန်မာ့အလြခခံဇာတိမာန်
  မူမှန်လေှးရှုယဉ်လကေးမှု
  အနုပညာပွဲလတာ်မဟာ  
  ယှဉ်ကာပခိမ့်သဲတို့ပပိုင်ပွဲ
  နွှဲတယ်လေလေ့ နွှဲတယ်လေ့။

 - ွိုကလေးတီးရှုမပငီး
  အံ့ခေးီြွယ်ောတို့ပညာ
  ျဉ်ောသမိုင်းဂုဏ်မရိုင်း
  သမိုင်းမှာြကည့် ထင်ေှားဘိ
  ေှိတယ်လေလေ့ ေှိတယ်လေ့။

 - ြပည်လထာင်ျုသားညီလနာင်မေား
  အင်အားြပည့်ဝ ျွမ်းေည်ြပ
  ြမန်မာ့အလြခ ြမေင့်နိုင်လျ
  အလမွအနှျ် မေ ိုးဂုဏ်ျျ်
  ခေျ်ြွယ်လေလေ့ ခေျ်ြွယ်လေ့။

 - ွိုကလေးတီးပပိုင်ပွဲကကီး
  ခေီးတာေှည် နွှဲနိုင်လျ
  တို့လတွကကိုးပမ်းေက်ွင့်ကမ်း
  ထမ်းလွာင်ေွက်ကာတို့ြမန်မာ
  သာတယ်လေလေ့ သာတယ်လေ့။     ။ 

လမာင်လေလခပ(လတာင်တွင်း)

ရိုးောအလမွထိန်းသိမ်းျို့

၂၂-၁၀-၂၀၂၄ စာမေက်နှာ ၅

ဝါးျယ်မမမို့နယ်တွင် ယျုနှျ် မိုးသီးနှံျိုက်ပေ ို းောသီ၌
သီးနှံျုံ ၁၁၂၇ ဧက ျိုက်ပေ ို းမပီးျီး 

ကကို့ပင်လကာက်မမို့နယ် သလြပတန်းလကေးေွာ၌ VDP ျီမံကိန်းြဖင့် 
လကေးေွာဖွံ့ မဖိုးလေးေုပ်ငန်းမေား လောင်ေွက်မပီးျီးမှု ျျ်လေး

“ေက်နက်ကိင်ုအကကမ်းဖက်လသာင်းကေန်းသမူေားအလနြဖင့် ၎င်းတို ့ အဓမ္မဝင်လောက်လနထိင်ုလနသည့မ်မို့ေွာမေား၌  တပ်မလတာ်၏တန်ြပန်ထိုးျျ်ေင်မှုမေားကိ ုကာကွယ်ေန်အတွက် ြပည်သတူို၏့ 

လနအိမ်အလောက်အအုံမေား၊ အေပ်ဘက်အုပ်ျေုပ်မှုေိုင်ောအလောက်အအုံမေားကို အသုံးြပုြျင်း၊ အြပျ်မဲ့ြပည်သူေူထုကို ေူသားတံတိုင်းအြဖျ်အသုံးြပုနိုင်လေး ယာယီလနေပ်ျွန့်ျွာလနေသူ 

မေားကိ ုြပန်ေည်လနထုိင်ေန်ေဲွလောင်ျည်းရံုးြျင်း၊ အတင်းအဓမ္မေသူျ်ျလုောင်းြျင်းမေားကိေုပ်ုလောင်ေေက်ေိှလကကာင်း၊ တပ်မလတာ်အလနြဖင့ ်နိင်ုငလံတာ်၏ အျေုပ်အြျာအာဏာကိ ုမြဖျ်မလန 

ကာကွယ်လျာင့်လေှာက်သွားမည်ြဖျ်မပီး အေိုပါေက်နက်ကိုင်အကကမ်းဖက်လသာင်းကေန်းသူမေား၏ သတင်းေေှိမှုနှင့် အလြျအလနအေပ်ေပ်အလပါ်မူတည်၍ ေိုအပ်သေိုတုံ့ြပန်လောင်ေွက်သွား 

မည်ြဖျ်သြဖင့်  ၎င်းတို့အဓမ္မဝင်လောက်လနထိုင်ေေက်ေှိသည့်   မမို့ေွာမေားေှိြပည်သူမေားအလနြဖင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးျေမှုမျံေလျလေးနှင့်   လဘးကင်းေုံချုံ မှုေှိလျလေးတို့အတွက်  သတိြပုကကေန် 

ေိုအပ်လကကာင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ေက်တွင် နိင်ုငလံတာ်ျမီအံပ်ုခေုပ်လေးလကာင်ျဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငလံတာ်ဝန်ကကီးခေုပ် ေိေ်ုခေုပ်မှူးကကီးမင်းလအာင်ေှိုင် ေှမ်းြပည်နယ် အျိုးေအြွဲ့ဝင်မေား၊ ြပည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အွင့် ဌာနွိုင်ောတာဝန်ေှိသူမေားအားလြပာြကားသည့် အမှာျကားမှလကာက်နုတ်ခေက် ) 

ေက်နက်ကိုင်အကကမ်းဖက်လသာင်းကေန်းသူမေား၏ အသုံးျေမှုမျံေလျလေးနှင့် 
လဘးကင်းေုံချုံ မှုေှိလျလေးတို့အတွက် သတိြပုကကေန်ေိုအပ်

လခမာင်းခမ လောက်တိုဘာ ၂၁

   ဧောဝတီတိုင်းလဒသကကီး 

လြမာင်းြမခရိုင်    ဝါးခယ်မပမို့နယ်  

တွင်  ယခနှုျ်   မိုးသီးနံှျိက်ုပေ ိုးောသ ီ

၌ သီးနံှျု ံ ၁၁၂၇ ဧက ျိက်ုပေ ိုးပပီးျီး 

ပပြီြျ်လြကာင်း လြမာင်းြမခရိင်ု ျိက်ု 

ပေ ိုးလေးဦးျီးဌာနမှ သိေသည်။ 

ဝါးခယ်မပမို့နယတွ်င် ယခနုျ်ှ 

မိုးသီးနှံျိုက်ပေ ိုးောသီ၌      သီးနှံျုံ 

၁၁၂၇ ဧကကို ယခုနှျ် ဇူေိုင်ေ 

ပထမပတ်က     ျတင်ျိက်ုပေ ိုးခဲေ့ာ 

ယလန့တွင်   ောနှုန်းြပည့ ်   ျိက်ုပေ ိုး 

ပပီးျီးပပီြြျ်လြကာင်း၊     အွိုပါ       

မိုးသီးနံှမေားျိက်ုပေ ိုးနိင်ုေန်အတွက် 

ျိုက်ပေ ိုးလေးဦးျီးဌာနက  ျိုက်ပေ ိုး 

လေး    နည်းပညာလပးေပ်ုငန်းမေား 

ကိ ု     ကွင်းွင်းလွာင်ေွက်လပးခဲ ့

လြကာင်း သိေသည်။ 

''ဒနှီျ်    မိုးသီးနံှျိက်ုတဲက့ာေ 

ဝါးခယ်မပမို့နယ်မှာ   ျားြိလုွာင် 

သီးနံှလတအွပါအဝင် သီးနံှျု ံ၁၁၂၇ 

ဧက  ျိုက်ပေ ိုးခဲ့ပါတယ်။  ျိုက်ပေ ိုး 

လေးဦးျီးဌာနအလနနဲ့    ျုိက်ပေ ိုးမဲ့ 

သီးနံှလတမှွာ ပိုးမွှားအန္တောယ်ကင်း 

ေှင်းလျြို့နဲ့  ေောထားဧကအတိုင်း     

ျိုက်ပေ ိုးနိုင်ြို့အတွက်    မေ ိုးလျ့နဲ့ 

လေးကွက်ဝင်သီးနံှလတ၊ွနည်းပညာ  

လတနွဲ့ အြခားပံပ့ိုးမှုလတကွိ ု   သီးနံှ  

မျိက်ုမကီတည်းက     လွာင်ေွက် 

လပးခဲ့ပါတယ်"ဟု လြမာင်းြမခရိုင်      

ျိုက်ပေ ိုးလေးဦးျီးဌာန       ဦးျီးမှူး      

ဦးလကော်မိုးဝင်းက လြပာြပသည်။ 

ဝါးခယ်မပမို့နယ်တွင် ယခနုျ်ှ 

မိုးသီးနံှျိက်ုပေ ိုးောသ၌ီ        ျိက်ုပေ ိုး 

ထားသည့ ်သီးနံှျု ံ၁၁၂၇ ဧကတွင် 

ကကံ ဧက ၂၀ ၊ ပိန်း ၅၂ ဧက၊ ဟင်းသီး 

ဟင်းေွက်ျုံ ၁၀၅၅ ဧက ျုျုလပါင်း 

၁၁၂၇ ဧကြြျ်လြကာင်း၊ အွိုပါ 

ျိုက်ပေ ိုးထားသည့်          သီးနှံမေား 

လအာင်ြမင်ြြျ်ထွန်းလျေန်၊   ပိုးမွှား 

အန္တောယ်         ကင်းေှင်းလျေန်တို့ 

အတွက်       ျိက်ု ပေ ိုးလေးဦးျီးဌာနမှ    

ဝန်ထမ်းမေားက       ျိုက်ခင်းမေား 

အလောက်ကွင်းွင်းကာ လတာင်သူ 

အသိပညာလပးေုပ်ငန်းမေား လွာင် 

ေွက်လပးလနလြကာင်း သိေသည်။ 

                   လကော်လကော်ေင်း

ကကို့ပင်လကာက် လောက်တိုဘာ ၂၁

ပဲခူးတိုင်းလဒသကကီး  သာယာ 

ဝတီခရိုင် ကကို့ပင်လကာက်ပမို့နယ် 

လကေးေက်လဒသြံွပ့ြိုးတုိးတက်လေး

ဦးျီးဌာနက    သလြပတန်းလကေးေွာ    

၌     လကေးေွာြွံ့ပြိုးတိုးတက်လေး   

ေုပ်ငန်းျီမံကိန်း(VDP)   ေန်ပုံလငွ၊  

လကေးေွာြပည်သူ        ထည့်ဝင်လငွတ့ုိ      

ြြင့်  လကေးေွာတွင်းေမ်း  ဂဝံလြမနီ 

ခင်းြခင်းေပ်ုငန်းနှင့ ်     လေသန့်ျင် 

ျနျ်         တပ်ွင်ြခင်းေုပ်ငန်း     

အလကာင်အထည်လြာ်လွာင်ေွက် 

ပပီးျီးမှု               အလြခအလနမေားကိ ု   

ယလန့   နနံက်ပိင်ုးက   တာဝန်ေိှသ ူ

မေား ကွင်းွင်းျျ်လွးခဲလ့ြကာင်း 

သိေသည်။

ထိသုို ့    ကွင်းွင်းျျ်လွးော 

တွင်      ကကို့ပင်လကာက်ပမို့နယ် 

လကေးေက်လဒသြံွပ့ြိုးတုိးတက်လေး 

ဦးျီးဌာန          ပမို့နယ်ဦးျီးမှူး 

လဒါ်သီသီလအာင်နှင့်     ျီမံကိန်း 

တာဝန်ခဝံန်ထမ်းမေားက  လကေးေွာ 

ြံွ့ပြိုးတိုးတက်လေး    လကာ်မတဝီင် 

မေားနှင့်အတူ သလြပတန်းလကေးေွာ 

၌  VDP ျီမံကိန်းေန်ပုံလငွ၊ လကေးေွာ 

ြပည်သူထည့်ဝင်လငွတ့ုိြြင့် လကေးေွာ 

တွင်းေမ်း ဂဝံလြမနီခင်းြခင်းေုပ်ငန်း 

နှင့ ်      လေသန့်ျင်ျနျ်တပ်ွင်ြခင်း 

ေုပ်ငန်း လွာင်ေွက်ပပီးျီးမှုအလြခ 

အလနမေားကို   ြကည့်ရှုျျ်လွးပပီး 

ပမို့နယ်ဦးျီးမှူးက    ေိုအပ်သည် 

မေား ြြည့်ျွက်မှာြကားသည်။ 

အွိပုါ သလြပတန်းလကေးေွာတွင် 

လကေးေွာတွင်းေမ်း       အေှည်လပ 

၂၅၅၀၊   အကေယ် ၁၂ လပ၊   အြမင့် 

လြခာက်ေက်မေိှ ဂဝလံြမနခီင်းြခင်း 

နှင့် လေသန့်ျင်ျနျ်တပ်ွင်ြခင်း

ေုပ်ငန်းတို့ကို      လကေးေွာြွံ့ပြိုး     

တုိးတက်လေးေုပ်ငန်းျီမံကိန်း(VDP) 

ပံ့ပိုးေန်ပုံလငွကေပ်သိန်း        ၁၅၀၊ 

လကေးေွာြပည်သူ ထည့်ဝင်လငွကေပ် 

၃၉ သန်ိးတိုြ့ြင့ ်ပမို့နယ်လကေးေက်     

လဒသြွံ့ပြိုးတုိးတက်လေးဦးျီးဌာန

ဝန်ထမ်းမေားက  အနီးကပ်ကကီးြကပ် 

ကာ  လကေးေွာသ၊ူ    လကေးေွာသားမေား 

ကိုယ်တိုင်  ဇွန်ေ  ဒုတိယပတ်က  

ျတင်လွာင်ေွက်ခ့ဲော  ယခုအခါ 

ေုပ်ငန်းမေား   ောနှုန်းြပည့်   လွာင် 

ေွက်ပပီးျီးပပြီြျ်လြကာင်း    ကကို့ပင် 

လကာက်ပမို့နယ် လကေးေက်လဒသ 

ြံွ့ပြိုးတုိးတက်လေးဦးျီးဌာနမှ သိေ 

သည်။                    သန်းေွင်(မလကွး)



ဟနွိုင်း လောက်တိုဘာ ၂၁
ေယီက်နမ်နိင်ုင၏ံ သမ္မတသျ်  

အြြျ်   ြကည်းတပ်ေိုေ်ခေုပ်ကကီး 
လောင်လကာင်းကို    ေီယက်နမ်   
ေွှတ်လတာ်က ယလန့တွင် လေွးခေယ်  
တင်လြမောက်ခဲလ့ြကာင်း သေိသည။်

အျိုးေအြွဲ့      ထိပ်တန်း 
လခါင်းလွာင်မေားောထူးမှနုတ်ထွက် 
ခဲမ့ှုမေား၊ ောထူးမှြယ်ေှားခေံမှုမေား 
ွက်တိုက်   ြြျ်ပွားခဲ့ပပီးလနာက် 
ြကည်းတပ်ေိုေ်ခေုပ်ကကီး   လောင် 
လကာင်းကို ေီယက်နမ်ေွှတ်လတာ် 
က သမ္မတသျ်အြြျ်  လေးွခေယ်       
တင်လြမောက်ခဲ့ြခင်းြြျ်သည်။

အသက် ၆၇ နှျ်ေှိ ေိုေ်ခေုပ်ကကီး 
လောင်လကာင်းသည် ေီယက်နမ်  
သမ္မတောထူးကို ကွန်ြမူနျ်ပါတီ  
အလထလွထအွတွင်းလေးမှူးတိေုမ်း 
ထံမှ ေယူေမည်ြြျ်သည်။

ေီယက်နမ်    ကွန်ြမူနျ်ပါတီ 

အကကီးအကတဲိေုမ်းသည် ကွန်ြမူ 
နျ်ပါတအီလထလွထအွတွင်းလေးမှူး  
ောထူးမေေှိမီ  ေီယက်နမ်သမ္မတ   
ောထူးကို ေယူထားသူြြျ်သည်။

ေိုေ်ခေုပ်ကကီး လောင်လကာင်း 
ကို ေီယက်နမ်သမ္မတသျ်အြြျ် 
ေယီက်နမ်ေွှတ်လတာ်အမတ် ၄၄၀ 
တို့က   မဲလပးလေွးခေယ်ခဲ့ြကြခင်း 
ြြျ်သည်။

မိမိအလနြြင့်   ေီယက်နမ်၏ 
ကာကွယ်လေး   အင်အားမေားကို  
ြမေင့်တင်မည်ြြျ်ပပီး     ေွတ်ေပ် 
သည့်နိုင်ငံျုံွက်ွံလေးမူဝါဒကို 
ကေင့်သုံးမည်ြြျ်လြကာင်း သမ္မတ 
သျ်အြြျ် လေွးခေယ်တင်လြမောက် 
ခံေခဲ့ပပီး လြပာြကားခဲ့သည့်မိန့်ခွန်း 
တွင် လောင်လကာင်းက  ကတိြပု 
ခဲ့လြကာင်း သိေသည်။

                      Ref : Xinhua
                     Trs : KKO

ကကည်းတပ်ဗိုေ်ျေုပ်ကကီး လောင်လကာင်းကို
ဗီယက်နမ်သမ္မတသျ်အြဖျ် လေွးျေယ်တင်လြမောက်

စာမေက်နှာ ၆  ၂၂-၁၀-၂၀၂၄

ဟိမဝန္တာနယ်ျပ်တျ်လေှောက် ကင်းေှည့်မှုေုပ်ငန်းေိုင်ော
သလဘာတူညီျေက် တရုတ်နှင့်အိန္ဒိယနိုင်ငံတို့ ေယူ

လေေီ လောက်တိုဘာ ၂၁

ပိင်ုွိင်ုခွင့အ်ြငင်းပွား  ဟမိဝန္တာ 

နယ်ျပ်တျ်လေျှာက် နှျ်ြက်တပ်  

မေားကင်းေှည့်မှုွိုင်ော သလဘာ  

တူညီခေက်တျ်ေပ်ကို တရုတ်နှင့် 

အိန္ဒယိနုိင်ငံတ့ုိကေယူခ့ဲြကလြကာင်း  

ယလန့သတင်းမေားတွင်  လေးသား 

လြာ်ြပထားသည်။

ဟမိဝန္တာနယ်ျပ်တျ်လေျှာက်  

နှျ်ြက်တပ်မေား    ကင်းေှည့်မှု    

ေုပ်ငန်း  သလဘာတူညီခေက်ေယူ 

နိုင်ခဲ့မှုကို   အိန္ဒိယနိုင်ငံြခားလေး 

ဝန်ကကီးဌာန        နိုင်ငံြခားလေး 

အတွင်းဝန်     ေျ်ခေမ်မျ်ွေီက 

အတည်ြပုခဲ့ြခင်းြြျ်သည်။

အွိုပါ  သလဘာတူညီခေက် 

လြကာင့် တရုတ်နှင့်   အိန္ဒိယတို့ 

အလနြြင့်   နယ်ျပ်တျ်လေျှာက် 

ေင်ွိုင်တပ်ျွဲထားသည့် နှျ်ြက်  

တပ်မေား ြပန်ေည်ရပ်ုသမ်ိးလေးနှင့်  

နယ်ျပ်ပဋပိက္ခမေား    အွုံးသတ် 

နုိင်လေးအတွက်   အခွင့်အေမ်းမေား  

ေိှောေိမ့်မည်ြြျ်လြကာင်း ေျ်ခေမ် 

မျ်ွေီက သုံးသပထ်ားသည်။

အနိ္ဒယိဝန်ကကီးခေုပ်     မိဒုသီည် 

ဘေျ်အုပ်ျု          ထိပ်သီးညီောခံ      

တက်လောက်လေးအတွက်     ရုေှား 

နိုင်ငံသို့   မထွက်ခွာမီ  တရုတ်နှင့် 

အနိ္ဒယိတိုြ့ကား     ဟမိဝန္တာနယ်ျပ် 

ကင်းေှည့ ်ေပ်ုငန်း  သလဘာတညူ ီ

ခေက်ေယမူှု   သတင်းလပါ်ထွက်ော 

ခဲ့သည်။

ရုေှားနိုင်ငံ       ကာဇန်ပမို့၌ 

ကေင်းပမည့် ဘေျ်အုပ်ျုထိပ်သီး 

ညီောခံတွင် အိန္ဒိယဝန်ကကီးခေုပ် 

အလနြြင့ ်တရတ်ုသမ္မတေီှကေင့ြ်ေင်   

နှင့်လတွ့ွံုလွွးလနွးနုိင်ြွယ်ေိှသည်။

၂၀၂၀ ြပည့်နှျ်အတွင်း ပုိင်ွုိင်  

ခွင့်အြငင်းပွား   ဟိမဝန္တာနယ်ျပ် 

တျ်လနော၌ တရုတ်နှင့်  အိန္ဒိယ 

နယ်ြခားလျာင့တ်ပ်မေားြကား ေန်ပဲွ  

ြြျ်ပွားခဲ့ပပီးလနာက်   တရုတ်နှင့် 

အိန္ဒိယတို့ြကား   တင်းမာမှုမေား 

လပါ်လပါက်ခဲ့ေလြကာင်း သိေသည်။

                            Ref : RT

                          Trs : KKO

ျပိန်နိုင်ငံ ကလနေီကျွန်းျုကမ်းေွန်၌ တေားမဝင်
လေှေ့လြပာင်းဝင်လောက်သူ ၂၃၀ လကော်ကို ျပိန်ကမ်းလြျလျာင့်တပ်ကယ်တင်

 မက်ေေစ် လောက်တိုဘာ ၂၁

ျပိန်နိုင်ငံ    ကလနေီကွေန်းျု 

ကမ်းေွန်၌ လဟာင်းနွမ်းလနလသာ  

လေယာဉ်တျ်ျီးြြင့်       ပင်ေယ် 

လေြပင်ကို     ြြတ်သန်းလနလသာ 

တေားမဝင်လေှေ့လြပာင်းဝင်လောက် 

သူ ၂၃၀ လကော်ကို လအာက်တိုဘာ 

၂၀ ေက်တွင် ျပိန်ကမ်းလြခလျာင့် 

တပ်က ကယ်တင်ခဲ့ေသည်။

အွိုပါလေယာဉ်ငယ်လပါ်တွင်  

တေားမဝင်လေှေ့လြပာင်းဝင်လောက် 

သူ  ၂၃၁ ဦး       ေိုက်ပါောပပီး 

အမေ ိုးသမီး ၁၄ ဦးနှင့်     ကလေး 

တျ်ဦးပါဝင်လြကာင်း        ျပိန် 

ကမ်းလြခလျာင့်တပ်  တာဝန်ေှိသူ  

မေားက လြပာြကားခဲ့သည်။

လအာက်တိုဘာ ၂၀ ေက်တွင် 

ကယ်တင်နိုင်ခဲ့သည့်     အွိုပါ 

တေားမဝင်လေှေ့လြပာင်းဝင်လောက် 

သူအလေအတွက်သည်    ယခုနှျ် 

အတွင်း ကလနေီကွေန်းျုကမ်းေွန် 

၌   ကယ်တင်နိုင်ခဲ့သမျှ   အလေ 

အတွက်အမေားွုံးြြျ်သည်။

၎င်း  တေားမဝင်လေှေ့လြပာင်း 

ဝင်လောက်သူမေား    ေိုက်ပါော 

သည့် သျ်သားလေယာဉ်ကို ျပိန် 

ကမ်းလြခလျာင့်တပ်ြွဲ့က ကလနေီ    

ကွေန်းျု၏      အဓိကကွေန်းမကကီး  

ြြျ်သည့်   ဂေန်းကလနေီောကွေန်း 

အနီး လတွ့ေှိခဲ့ြခင်းြြျ်သည်။

ယခုနှျ်      ဇန်နဝါေီေနှင့် 

လအာက်တိုဘာ    ၁၅ ေက်ြကား 

ကာေအတွင်း အလနာက်အာြေိက 

မှကလနေီကွေန်းျုပင်ေယ်လေြပင် 

ကိ ုကူးြြတ်ောလောက်ခဲြ့ကလသာ  

တေားမဝင်လေှေ့လြပာင်းဝင်လောက် 

သလူပါင်း ၃၂၈၇၈ ဦးထေိှိခဲလ့ြကာင်း  

ျပိန်အျိုးေျာေင်းဇယားမေားအေ  

သိေသည်။

မြကာလသးမီနှျ်မေားအတွင်း  

ျပိန်နိုင ်ငံ   ကလနေီကွေန်းျုသို့  

ောလောက်ော       အတ္တေန္တိတ် 

သမုဒ္ဒော   လေေမ်းလြကာင်းမေား၌  

တေားမဝင်   လေှေ့လြပာင်းသွားော    

မှုမေား    ြမင့်တက်ောခဲ့လြကာင်း 

သိေသည်။

                      Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

အင်ဒိုနီးေှားသမ္မတသျ် ေူဘီယန်တို၏ အျိုးေအဖွဲ့ ၌ အဖွဲ့ ဝင် ၁၀၉ ဦးပါဝင်
ဂေကာတာ လောက်တိုဘာ ၂၁

အင်ဒိုနီးေှားသမ္မတသျ် ပော 

ဘိဝုိုွ ဘူယီန်တိသုည် ယလန့တွင်  

၎င်း၏အျိုးေအြွဲ့သျ်ကေမ်းသျ္စာ  

ကေနိ်ွိုပွဲကို   တေားဝင်ကေင်းပခဲ့  

လြကာင်း သိေသည်။

သမ္မတသျ်   ပောဘိုဝိုွူဘီ 

ယန်တို၏   အျိုးေအြွဲ့သျ်တွင် 

ဝန်ကကီးဌာန ၄၈ ခု၊   ဝန်ကကီးနှင့် 

ဒတုယိဝန်ကကီး ၁၀၉ ဦးထပိါဝင်ော  

၁၉၆၆ခုနှျ်လနာက်ပုိင်း ေူအင်အား 

အမေားွုံးအျိုးေအြဲွ့ြြျ်လြကာင်း  

အင်ဒိုနီးေှားြပည်တွင်းမီဒီယာမေား 

က သတင်းထုတ်ြပန်ထားသည်။

နှိုင်းယှဉ်ြကည့်ပါက   သမ္မတ 

လဟာင်း ဂေ ိုကိုဝီဒိုဒို၏ အျိုးေအြွဲ့ 

တွင် ဝန်ကကီးနှင့ ်အမေ ိုးသားအွင့်  

ဌာန       အကကီးအကဲ ၃၄ ဦးသာ 

ေှိခဲ့လြကာင်း သိေသည်။

အင်ဒိုနီးေှားသမ္မတ ပောဘိုဝို 

ွဘူယီန်တိသုည် လအာက်တိဘုာ 

၂၀ ေက်တွင် အင်ဒိုနီးေှားနိုင်ငံ၏  

အဋ္ဌမလြမာက်သမ္မတအြြျ် ကေမ်း  

သျ္စာကေနိ်ွိုခဲ့သည်။

အင်ဒိုနီးေှားနိုင်ငံ    သမိုင်း 

တျ်လေျှာက် အင်အားအမေားွုံး 

အျိုးေအြွဲ့မှာ    သမ္မတလဟာင်း 

ွူကာနို  ၁၉၆၆ ခုနှျ်တွင်ြွဲ့ျည်း  

ခဲသ့ည့ ်အျိုးေအြဲွ့ြြျ်ပပီး ဝန်ကကီး  

နှင့ ်ဒတုယိဝန်ကကီး ၁၃၂ ဦးထပိါဝင်  

ခဲ့သည်။

သမ္မတသျ်  ွူဘီယန်တုိ၏ 

အျုိးေအြဲွ့ကုိ ညွန့်လပါင်းအုပျ်ုဝင် 

ပါတီ ခုနျ်ခုတို့မှ  နိုင်ငံလေးသမား 

မေားြြင့်    ြွဲ့ ျညး်ထားြခငး်ြြျ် 

လြကာင်း သေိသည်။ Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

စင်ကာပူ လောက်တိုဘာ ၂၁
 အလေှ့ဂေ ိုလဟာလေေက်ြကား  

အတွင်း   လကောက်ခေထားလသာ 
လမာ်ေ်တာ  မှတ်ပုံတင်လေနံတင် 
သလဘဂာတျ်ျီး၏  အင်ဂေင်ခန်း၌  
မီးလောင်ကွေမ်းမှုတျ်ေပ်ြြျ်ပွား  
လနလြကာင်း   ျင်ကာပူွိပ်ကမ်း 
အာဏာပိုင်အြွဲ့က   ယလန့တွင် 
သတင်းထုတ်ြပန်ထားသည်။

မက်အတ္တေန္တိတ်    အမည်ေှိ 
အွိုပါ   လေနံတင်သလဘဂာသည် 
အလေှ့ဂေ ိုလဟာ     လေေက်ြကား 
ျင်ကာပူနိုင်ငံ      ဘက်ြခမ်း၌ 
လကောက်ခေထားျဉ်  အင်ဂေင်ခန်း 
မီးလောင်ကွေမ်းမှုနှင့်     ေင်ွိုင်ခဲ့ 
ေြခင်းြြျ်သည်။

ေက်ေှိအခေနိ်တွင် မက်အတ္တ 
ေန္တိတ်သလဘဂာလပါ်မှ   လေယာဉ် 
ဝန်ထမ်း ၁၂ ဦးတို့မှာ သလဘဂာကို 
လဘးမသီေန်မခ     ျွန့်ခွာနိုင်ခဲ့ 
လြကာင်း       ျင်ကာပူွိပ်ကမ်း 
အာဏာပိင်ုအြဲွ့ သတင်းထတ်ုြပန်  

ခေက်၌ လြာ်ြပထားသည်။
မီးလောင်မှု  ြြျ်ပွားလနသည့် 

လေနတံင်သလဘဂာေိှောသို ့ျင်ကာပ ူ 
ွိပ်ကမ်း     အာဏာပိုင်အြွဲ့က 
ကင်းေှည့်လေယာဉ်တျ်ျီး၊ ေဲတပ်ြဲွ့ 
ကင်းေှည့်     လေယာဉ်နှျ်ျီးနှင့် 
မီးသတ်သလဘဂာသုံးျီး   လျေွှတ် 
ထားလြကာင်း သိေသည်။

ထိုြ့ပင် လေလြကာင်းသွားောမှု  
ေုံခခုံလေးနှင့်   ေိုအပ်သည့် အကူ 
အညီမေားလပးနိုင်လေးအတွက် ွွဲ 
သလဘဂာနှျ်ျီးကိုေည်း ျင်ကာပူ  
လေလြကာင်း   အာဏာပိုင်အြွဲ့က 
လျေွှတ်ထားသည်။

သို့လသာ်   လေနံတင်သလဘဂာ 
မီးလောင်ကွေမ်းမှုလြကာင့်  အလေှ့  
ဂေ ိုလဟာ   လေေက်ြကားအတွင်း 
လေလြကာင်းသွားောမှုမေား အထိ 
အခိုက်မေှိလြကာင်း     ျင်ကာပူ 
တာဝန်ေှိသူမေားက       လြပာြကား 

ခဲ့သည်။                 Ref : Xinhua
                      Trs : KKO

ျင်ကာပူလေြပင်အတွင်း လေနံတင်သလဘောတျ်ျီး
အင်ဂေင်ျန်း မီးလောင်ကျွမ်းမှုြဖျ်ပွား
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ေါေှင်တန် လောက်တိုဘာ ၂၁

   အလမေိကန်နိုင်ငံ  အလြချိုက် 

Space-X  အာကာသနည်းပညာ 

ကုမ္ပဏီသည် Eutelsat One Web 

ကုမ္ပဏီ၏ V-1   အမေ ိုးအျား 

အင်တာနက်ဝန်လွာင်မှုပဂိုဟ်တု 

မေားကို   လအာက်တိုဘာ   ၂၀ 

ေက်က      ေွှတ်တင်ခဲ့လြကာင်း 

သိေသည်။

 V-1 ပဂိုဟ်တုအျင်း ၂၀ သယ် 

လွာင်ထားသည့်  ြယ်ေ်ကွန်-၉ 

ဒုံးပေကံို   ကယ်ေီြိုးနီးယားြပည် 

နယ် ေင်ဒန်ဘာ့ဂ်အာကာသျခန်း 

မှတျ်ွင့်  ေွှတ်တင်ခဲ့ြခင်းြြျ် 

လြကာင်း သိေသည်။

 ေွှတ်တင်ပပီး ၅၉ မနိျ်အြကာ 

တွင် ြယ်ေ်ကွန်-၉ ဒုံးပေ၏ံ ထပ်ိြူး 

အွင့ ်ဒုံးယာဉ်သည် သယ်လွာင် 

ထားလသာ V-1   ပဂိုဟ်တုမေားကို 

သက်ွိုင်ော    ပတ်ေမ်းလပါ်သို့ 

တျ်ျင်းပပီးတျ်ျင်း တင်လပးခဲ့ော 

၂၅ မိနျ်ခန့်အြကာတွင်     မျ်ေှင် 

တျ်ခေုုံးလအာင်ြမင်ျွာအပပီးသတ် 

ခဲ့လြကာင်း  Space-X  ကုမ္ပဏီက 

လြကညာထားသည်။

လအာက်တိဘုာ ၂၀ ေက်မျ်ေှင် 

သည် Space-X ကမု္ပဏကီ ပေတိနိ် 

အလြချိုက်  Eutelsat One  Web  

ကုမ္ပဏီအတွက်    ေွှတ်တင်လပးခ့ဲ 

သည့်   လနာက်ွံုးမျ်ေှင်ြြျ်လြကာင်း 

သိေသည်။

 ယခင်က  Space-X  ကုမ္ပဏီ 

သည်  ြယ်ေ်ကွန်-၉  ဒုံးပေသံုံးခု 

ြြင့ ်Eutelsat One Web ကမု္ပဏ၏ီ 

ပဂိုဟ်တလုပါင်း ၁၂၀ ကိ ု ေွှတ်တင် 

လပးခဲ့ပပီးြြျ်လြကာင်း သိေသည်။

Eutelsat   One Web     ကမု္ပဏ ီ

သည်   ေက်ေှိအခေနိ်တွင်   One   

Web    ွက်သွယ်လေးကွန်ေက် 

အတွက်    ပဂိုဟ်တုအျင်းလပါင်း 

၆၅၀ လကော်   ေွှတ်တင်ထားပပီး  

ြြျ်လြကာင်း သိေသည်။

 Ref : Russia Today
      Trs : KKO

RSV ကာကွယ်လေးက သက်ကကီးပိုင်းကိုေည်း
RSV ဗိုင်းေပ်ကူးျက်မှုမှ ကာကွယ်လပးနိုင်

လတးဂီတသံမေားက ျွဲျိတ်ကုသမှုျံယူသူမေား
 ြပန်ေည်နာေန်ထူနိုင်လေး အလထာက်အကူြပု

နယူးလယာက် လောက်တိုဘာ ၂၁

   Respiratory Syncytial Virus 

(RSV)  ကာကွယ်လွးသည် သက် 

ကကီးပိင်ုးမေားကိေုည်း  RSVေိင်ုးေပ် 

ကူးျက်မှုမှထလိောက်ျွာကာကွယ် 

လပးနိုင်လြကာင်း   လအာက်တိုဘာ 

၂၀ ေက် သတင်းမေားအေသေိသည်။

 ကမ္ဘာတျ်ဝန်းေက်လတွ့ထိုးနံှ 

မှုလေေ့ာခေက်ေေဒ်မေားအေ RSV 

ကာကွယ်လွးသည်  အသက် ၆၀  

အထက် သက်ကကီးပိင်ုးမေားကိ ုRSV 

ေိင်ုးေပ်ကူးျက်မှုမှ   ၈၀ ောခိင်ုနှုန်း    

ကာကွယ်လပးနိုင်သည်ကို  လတွ့ေ 

လြကာင်း     အလမေိကန် သလုတသန     

ပညာေှင်မေားက လြပာြကားသည်။

RSV ေိုင်းေပ်သည်  တုပ်လကွး 

နှင့်ကိုရိုနာေိုင်းေပ်ကဲ့သို့ပင်   ြပင်း 

ထန်သည့ ်အသက်ရှူေမ်းလြကာင်း 

ွိင်ုောလောဂါမေားြြျ်ပွားလျသည့် 

ေိုင်းေပ်တျ်မေ ိုးြြျ်သည်။

 အလမေကိန် သလုတသနပညာ 

ေှင်မေားသည် ပပီးခဲသ့ည့နှ်ျ်အတွင်း 

အလမေကိန်နိင်ုငအံတွင်း သက်ကကီး 

ပိင်ုးမေား RSV ကာကွယ်လွးထိုးနံှ 

မှုနှုန်း၊ RSV ေိုင်းေပ်လောဂါလြကာင့် 

လွးရုံတက်ေမှုနှုန်းနှင့် လသွုံးမှု 

နှုန်းတို့ကို နှိုင်းယှဉ်လေ့ောခဲ့ြက 

လြကာင်း သိေသည်။

 လေ့ောခေက်မှ လပါ်ထွက်ော 

သည့်ေေဒ်မေားအေ RSV ေိုင်းေပ် 

ကာကွယ်လွးမေားသည် အသက် 

၆၀ အထက်  သက်ကကီးပိုင်းမေား 

လောဂါေက္ခဏာ  ြပင်းထန်နိုင်မှု၊ 

လွးရုံ  တက်လောက်ေနိုင်မှုနှင့ ် 

လသွုံးနိုင်မှုတို့ကို ၈၀ ောခိုင်နှုန်း 

ထိ လေျှာ့ခေလပးနိုင်လြကာင်း အလမ 

ေကိန် သလုတသနပညာေှင်မေားက 

လြပာြကားသည်။

 Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

ေါေှင်တန် လောက်တိုဘာ ၂၁

   အလမေိကန်နိုင်ငံ  အလြချိုက် 

အင်တဲေ်ွက်  ွက်သွယ်လေး 

ကမု္ပဏ၏ီ အင်တေ်ဲွက်-၃၃ အီး 

ွက်သွယ်လေးပဂိုဟ်တု  ေျှပ်ျျ် 

ဓာတ်အားြပတ်လတာက်မှုြပဿနာ 

ြြင့်ေင်ွိုင်လနေလြကာင်း လအာက် 

တိုဘာ ၂၀ ေက် သတင်းမေားအေ 

သိေသည်။

 အင်တေ်ဲွက်-၃၃ အီး ပဂိုဟ် 

တုသည်   ကမ္ဘာလြမြပင်အထက် 

အြမင့်မိုင် ၂၂၀၀ လကော်အကွာတွင် 

လနောယူထားသည့်   ပဂိုဟ်တုြြျ် 

လြကာင်း သိေသည်။

 ဓာတ်အား    ြပတ်ေပ်လနမှု 

လြကာင့်  အင်တဲေ်ွက်-၃၃ အီး 

ပဂိုဟ်တုအလနြြင့်  ဥလောပ၊ အာြ 

ေိကနှင့်  အာေှပျိြိတ်လဒသတို့ေှိ 

သံုးျဲွသူမေားအတွက် ွ က်သွယ်လေး 

ဝန်လွာင်မှု   ွက်ေက်လပးနိုင် 

ြခင်းမေှိလြကာင်း  အင်တဲေ်ွက် 

ကုမ္ပဏီက ထုတ်ြပန်ထားသည်။

 ေက်ေှိအခေနိ်တွင် အင်တဲေ် 

ွက်ကုမ္ပဏီသည်    အင်တဲေ် 

ွက်- ၃၃ အီး   ပဂိုဟ်တု၏ ဓာတ် 

အားြပဿနာကို      လြြေှင်းလေး 

အတွက်  ၎င်းပဂိုဟ်တုကို   တည် 

လွာက်လပးထားသည့်  ဘိုးေင်း 

ကုမ္ပဏီနှင့်  ပူးလပါင်းလွာင်ေွက် 

ေေက်ေှိသည်။

 အင်တဲေ်ွက် ကုမ္ပဏီသည်  

အင်တေ်ဲွက်-၃၃ အီးပဂိုဟ်တကုိ ု

၂၀၁၆ ခနှုျ ်ဩဂတ်ုေတွင်  ေွှတ် 

တင်ခဲ့ော   ၎င်းပဂိုဟ်တုအလနြြင့် 

၂၀၁၇ ခနှုျ် ဇန်နဝါေေီတွင် ွ က် 

သွယ်လေးဝန်လွာင်မှုမေား   ျလပး 

နိုင်ခဲ့သည်။

   အင်တဲေ်ွက်-၃၃    အီး   

ပဂိုဟ်တု၏သက်တမ်းကုိ   အင်တဲေ် 

ွက်ကုမ္ပဏီနှင့်   ဘိုးေင်းကုမ္ပဏီ 

က ၁၅ နှျ် သတ်မှတ်ထားလြကာင်း 

သိေသည်။

 Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

ေါေှင်တန် လောက်တိုဘာ ၂၁

   အလမေိကန်နိုင်ငံ  အလြချိုက် 

Vast အမည်ေှိ  အာကာသနည်း 

ပညာကမု္ပဏသီည် ကမ္ဘာပ့ထမွံုး 

ပဂု္ဂေိကအာကာသျခန်းယာဉ်၏ 

ဒီဇိုင်းပုံျံကို    ထုတ်လြာ်ြပသခဲ့ 

လြကာင်း လအာက်တိုဘာ  ၂၀ ေက် 

သတင်းမေားအေ သိေသည်။

Haven-1 ဟူ၍  အမည်လပး 

ထားသည့် အွိုပါပုဂ္ဂေိက  အာ 

ကာသျခန်းယာဉ်သည်   ေက်ေှိ 

နိင်ုငတံကာ အာကာသျခန်း(ISS) 

ထက်ပို၍   လခတ်မီေိမ့်မည်ြြျ် 

လြကာင်း Vast ကုမ္ပဏီမှ တာဝန်ေှိ 

သူမေားက လြပာြကားသည်။

 Haven-1    ပဂု္ဂေကိ အာကာသ 

ျခန်းအတွင်းပိုင်းကို  လမပယ်သျ် 

ထည်မေားြြင့် ြဲွ့ျည်းတည်လွာက် 

ထားမည်ြြျ်ပပီး       အာကာသ  

ယာဉ်မှူးမေား၏အိပ်ခန်းမှာေည်း 

ISS အခန်းမေားထက် ပိ၍ုကေယ်ဝန်း 

မည်ြြျ်လြကာင်း သိေသည်။

နိင်ုငတံကာအာကာသျခန်းမှ 

အာကာသယာဉ်မှူးမေား   ေက်ေှိ 

ေင်ွိင်ုလနေသည့ ်လနလေးထိင်ုလေး 

ျိန်လခါ်မှုမေားကုိ Haven-1 ၏ဒီဇုိင်း 

ပုျံတွံင်  လြြေှင်းလပးထားလြကာင်း 

Vast ကုမ္ပဏီ တာဝန်ေှိသူမေားက 

လြပာြကားသည်။

 ထို့ြပင် Haven-1   ပုဂ္ဂေိက 

အာကာသျခန်းတွင်   အာကာသ 

ယာဉ်မှူးမေားအတွက် အွင့်ြမင့် 

နည်းပညာသုံး အားကျားရုတံျ်ရု ံ 

ေည်း ထည့်သွင်းလပးထားသည်။

Vast ကုမ္ပဏီသည်  Haven-1 

ပုဂ္ဂေိက     အာကာသျခန်းကို 

၂၀၂၅ ခုနှျ်တွင် ျတင်တည်လွာက် 

ေန် ျီျဉ်ထားလြကာင်း သိေသည်။
Ref : Xinhua News

      Trs : KKO

အင်တဲေ်ေက် ေက်သွယ်လေးကုမ္ပဏီ၏ အင်တဲေ်ေက်-၃၃ အီး 
ေက်သွယ်လေးမဂိုဟ်တု ေှေပ်ျျ်ဓာတ်အားြပတ်လတာက်မှုြပဿနာြဖင့် ေင်ေိုင်လနေ

Vast အာကာသနည်းပညာကုမ္ပဏီက ကမ ္ဘာ့ပထမေုံး 
ပုဂ္ဂေိကအာကာသျျန်းယာဉ်၏ ဒီဇိုင်းပုံျံကို ထုတ်လဖာ်ြပသျဲ့

Space-X  ကုမ္ပဏီက Eutelsat One Web ကုမ္ပဏီ၏ 
V-1 အမေ ို းအျား အင်တာနက်ဝန်လောင်မှုမဂိုဟ်တုမေားကို ေွှတ်တင်ျဲ့

နယူးလယာက် လောက်တိုဘာ ၂၁

   သာယာနာလပော်ြွယ်လတးဂတီ 

သံမေားသည်   ခွဲျိတ်ကုသမှုခံယူ 

ထားလသာေနူာမေား  အကိက်ုအခ ဲ

လပောက်လွး  အနည်းငယ်မျှြြင့် 

အေွယ်တက ူြပန်ေည်နာေန်ထ ူ

ောနိုင်လေးအတွက်   အလထာက် 

အကူြပုလြကာင်း   လအာက်တိုဘာ 

၂၀ ေက် သတင်းမေားအေသေိသည်။

 လတးဂီတ   နားလထာင်ြခင်း 

သည် ခဲွျတ်ိမှုခယံပူပီးလနာက် သတ ိ

ြပန်ေည်ောလသာ   ေူနာမေား၏ 

ျိုးေိမ်ျိတ်၊   နာကေင်ကိုက်ခဲမှုနှင့် 

နှေုံးခန်ုနှုန်းတိုက့ိ ု လေျှာခ့ေလပးနိင်ု 

လြကာင်း အလမေိကန်  သုလတသန 

ပညာေှင်မေား၏အွုိအေသိေသည်။

မိမိတို့၏ လေ့ောလတွ့ေှိခေက်  

အေ ခွျိဲတ်မှုခယံထူားလသာ ေနူာ 

မေားအလနြြင့် နာလပော်ြွယ်ဂတီသ ံ

မေားကို နားလထာင်ြခင်းြြင့် လမာ် 

ြင်းအကိက်ုအခလဲပောက်လွးေယ ူ

ေမှုကို ပုံမှန်ထက်  ထက်ဝက်မျှ   

လေျှာ့ခေနုိင်သည်ကုိ လတွ့ေလြကာင်း 

အလမေိကန်  သုလတသနပညာေှင် 

မေားက လြပာြကားသည်။

 လတးဂီတသည်    ခွဲျိတ်ပပီး 

လနာက်    ြပန်ေည်သတေိည်ော 

မှုအွင့မှ်  ပုမှံန်အသြိပန်ဝင်ောမှု 

အွင့သ်ို ့ကူးလြပာင်းသည့က်ာေ 

အတွင်း   ေူနာ၏ျိတ်ြိအားကို 

လေျှာ့ခေလပးနိုင်သည်ဟု    သုလတ 

သနပညာေှင်မေားက သုံးသပ်ထား 

လြကာင်း သိေသည်။

 အလမေကိန်  သလုတသနပညာ 

ေှင်မေားသည်   လတးဂတီနှင့ ်ခဲွျတ်ိ 

ကုသမှုခံယူပပီးလနာက်ပိုင်း    ြပန် 

ေည် နာေန်ထူမှုတို့ြကား  ွက် 

ျပ်မှုမေားကို   လေ့ောထားသည့် 

လေ့ောခေက်လပါင်း   ၃၆ ခုတို့၏ 

အခေက်အေက်မေားကိ ု  ြပန်ေည် 

လေ့ော  ွန်းျျ်ခဲ့ြကလြကာင်း 

သိေသည်။

 Ref : Russia Today
      Trs : KKO



q မန်ျီးတီးအသင်းက ောမည့လ်နေွာသတွီင် ချံျ်ကျားသမား 
လဝါ်ေ်ကာကိ ုလောင်းခေေန်ွုံးြြတ်ထားပပီး လြပာင်းလေှေ့လြကး 
ျတာေင်လပါင် ၁၅ သန်းထိ အေိုေှိလြကာင်း ထုတ်လြာ်လြပာ 
ြကားခဲ့သည်။

q ောမည့်   ဇန်နဝါေီအလြပာင်းအလေှေ့ကာေတွင် ခံျျ်ကျား 
သမား ဘန်ခေဝီဲေ်ကို ၁၈ ေအငှားျာခေုပ်ြြင့် လျေွှတ်ေန် 
ခေဲေ်ွီးအသင်းက ျီျဉ်လနသြြင့် ဝက်ျ်ဟမ်း၊ ြူေ်ဟမ်နှင့် 
ဘေန့်ြိုဒ့်အသင်းတိုက့  အပပိုင်ကမ်းေှမ်းေန် ကကိုးပမ်းေေက် 
ေှိသည်။

q ဘာျီေိုနာအသင်းက ွဲေ်ဘတ်အသင်းတွင် လြချွမ်းြပသ 
လနသည့ ်အသက် ၂၀ ေိှ ေငူယ်တိက်ုျျ်မှူး ကာေမ်ကွန်နာတ ီ
ကို  တိုက်ျျ်မှူး ေီဝမ်လဒါျကီး၏လနောတွင် အျားထိုးေန် 
ွုံးြြတ်ထားသည်။

q ချံျပ်ိင်ုးမှ ေန်ဒိက်ုထွက်ခွာသွားပါက ၎င်းလနောတွင် လဒါမွ့န် 
အသင်း ခံျျ်ကျားသမား ေှက်ေိုတာဘက်ခ်နှင့် အျားထိုး 
သွားမည်ြြျ်လြကာင်း ေီောပူးအသင်းက ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

 ML

အားကျားသတင်းအတိုအထွာမေား

    

ဘာစီေိုနာ လောက်တိုဘာ ၂၁

ဘာျီေိုနာ         အသင်းတွင် 
လြချွမ်းြပသလနသည့ ်  ကွင်းေယ် 
ကျားသမား    ဂါေီသည်   အေွတ် 
ထခိိက်ုဒဏ်ောလြကာင့ ် ေက်လပါင်း 
၃၄၈ ေက်ြကာ အနားယူခဲ့ေလသာ် 
ေည်း ယခုအခါွီေီောအသင်း 
ကို ဂိုးြပတ်အနိုင်ေသည့်ပွဲျဉ်တွင် 
အသင်းနှင့်      ြပန်ေည်ပူးလပါင်း 
နိုင်ခဲ့သည်။

အသက် ၂၀ ေှိ      ကွင်းေယ် 
ကျားသမား  ဂါေသီည် ပပီးခဲသ့ည့် 
နှျ်က ယူရို ၂၀၂၄ လြချျ်ပွဲအြြျ် 
ကျားခဲ့သည့်     ျပိန်အသင်းနှင့် 
လဂော်ဂေယီာအသင်းတို့    ပွဲျဉ်တွင် 
ျပန်ိအသင်းကိယ်ုျားြပုပါဝင်ခဲေ့ာ 
အေွတ်ထခိိက်ုဒဏ်ော ေေိှခဲသ့ြြင့် 
ခဲွျတ်ိကသုမှုြပုေပ်ုခဲေ့ပပီးလနာက် 
လဘာေုံးောသကီန်ုထ ိ ဘာျေီိနုာ 
အသင်းနှင့်    ပူးလပါင်းနိုင်ြခင်းမေှိ
လတာ့လြကာင်း သိေသည်။

သိုလ့သာ်  ေငူယ်ကျားသမား 
အလနြြင့်     ွီေီောအသင်းကို 
ငါးဂိုး တျ်ဂိုးြြင့ ်အနိင်ုေသည့ပဲွ်ျဉ် 
ပဲွကျားခေန်ိ ၈၃ မနိျ်အလောက်တွင် 
အသင်းလြာ်ကျားသမား ပက်ထေ ီ

နှင့ ်ေျူားေပဲါဝင်၍ ၁၁ ေအြကာ 
တွင်    ကွင်းအတွင်း    ြပန်ေည် 
ဝင်လောက်နိုင်ခဲ့သည်။

ဂါေကီ  “အသင်းနဲ့   ြပန်ကျား 
ခွင့်ေေုိ ့ အေမ်းလပော်ပါတယ်။ အခ ု
ေိုအခေနိ်ကိုလောက်ြို့   ကွေန်လတာ် 
အြကာကကီး ျတ်ိကူးယဉ်ခဲေ့တာပါ။ 
ကွေန်လတာ်အခုေို      ကာေေှည် 
ဒဏ်ောြပဿနာကလန အလကာင်း 
ွုံးြပန်ောနိင်ုလအာင်    ေပ်ုလပးခဲ ့
တဲ့သူတိုင်းကို      လကေးဇူးတင်ပါ 
တယ်’’ဟု လြပာြကားခဲ့သည်။

ဘာျီေိုနာ     အသင်းသည် 
အမှတ်လပးပပိုင်ပွဲ       ၁၀ ပွဲကျား 
အပပီးတွင်    ေမှတ် ၂၇ မှတ်ြြင့် 
အမှတ်လပးဇယားကို   ဦးလွာင် 
လနပပီး  ဒုတိယလနောမှ   ေီးေဲေ် 
မက်ဒေျ်အသင်းကုိ ေမှတ်သံုးမှတ်၊ 
တတိယလနောမှ      လအတီကို 
အသင်းကုိ       ေမှတ်ခုနျ်မှတ်ထိ 
ြြတ်လတာက်နိုင်ခဲ့ကာ    ောမည့် 
တနဂဂလနလွန့တွင် ေီးေေ်ဲမက်ဒေျ် 
အသင်းနှင့်     ယှဉ်ပပိုင်ေမည်ြြျ် 
လြကာင်း သိေသည်။

Ref : Goal.com
          Trs  : ML

စလတာ့ဟုမ်း လောက်တိုဘာ ၂၁

ွွီဒင်အမှတ်လပးပပိုင်ပွဲအြြျ်
ကျားမည့်      ဒီဂောဂါးဒန်းနှင့် 
ဟမ်းမားဘိုင်အသင်းတို့       ပွဲျဉ် 
ကို   တနဂဂလနွလန့က  ကေင်းပခဲ့ော 
ပေိသတ်မေားက      ကွင်းအတွင်း 
မီးရှူးမီးပန်းမေား       ပျ်လြာက်မှု 
ြပုေပ်ုခဲလ့သာလြကာင့ ်ဒတုယိပိင်ုး 
တွင်    ပပိုင်ပွဲကို    ေပ်တန့်ခဲ့ေပပီး 
လေှေ့ွိုင်းခဲ့ေလြကာင်း သိေသည်။

ဒီဂောဂါးဒန်းသည်      အမှတ် 
လပးဇယား အွင့်(၃)တွင် ေမှတ် 
၄၇ မှတ်ြြင့်      ေပ်တည်လနလသာ် 

ေည်း အွင့်(၂)မှ ဟမ်းမားဘိုင် 
နှင့ ်ေမှတ်တလူနပပီး  ယခပဲွုျဉ်တွင် 
အနိုင်ေပါက     အမှတ်လပးဇယား 
အလြပာင်းအေဲြြျ်မည်ြြျ်လသာ 
လြကာင့ ် အကကိတ်အနယ်ကျားခဲေ့ာ 
ဒုတိယပိုင်းပွဲကျားခေနိ် မိနျ် ၅၀ 
အလောက်တွင်           ဒီဂောဂါးဒန်း 
ပေိသတ်မေားက     ကွင်းအတွင်း 
မီးရှူးမီးပန်းမေား   ပျ်လပါက်ခဲလ့သာ 
လြကာင့်       ပပိုင်ပွဲကေင်းပလေးနှင့် 
ေုခံခုံလေးတာဝန်ေိှသမူေားက ေုခံခုံ 
မှု အာမခခံေက်မလပးနိင်ုလတာသ့ြြင့် 
လေှေ့ွိုင်းခဲ့ေြခင်းြြျ်သည်။

ေက်ေှိတွင်  အိမ်ေှင်ဟမ်းမား 
ဘိုင်အသင်းက     ပထမပိုင်းတွင် 
နှျ်ဂိုး  ဂိုးမေှိြြင့် ဦးလွာင်ေေက် 
ေှိကာ    အွိုပါပွဲျဉ်ကို     ယလန့ 
လန့ေယ်ပိုင်းတွင်    ြပန်ကျားေန် 
ွုံးြြတ်ထားပပီး     ပေိသတ်မေား 
ဝင်လောက်ြကည့်ရှုခွင့်     လပးမည် 
မဟုတ်ဘဲ    ကွင်းပိတ်ကျားသွား 
မည်ြြျ်လြကာင်း သိေသည်။

ဟမ်းမားဘိင်ုနှင့ ် ဒဂီောဂါးဒန်း 
တို့သည်   ပွဲျဉ်(၂၇)  ကျားေမည် 
ြြျ်ကာ   ပပိုင်ပွဲပပီးွုံးေန်  သုံးပွဲ 
ေိုလသးလသာ်ေည်း    အမှတ်လပး 

ဇယားထပ်ိတွင် ဦးလွာင်လနသည့် 
မယ်မိုအသင်းနှင့် ေမှတ် ၁၁ မှတ် 
ကွာဟလနလသာလြကာင့်      သခဂော 
နည်းအေ         ေက်ကေန်ပွဲမေားကို 
နိုင်ပွဲေေှိခဲ့ပါက          အမှတ်လပး 
ဇယားကိဦုးလွာင်နိင်ုမည့ ်  အခွင့် 
အလေးေှိလနသည်။

ွီွဒင်    အမှတ်လပးပပိုင်ပဲွသည် 
နှျ်ျဉ် လနွဦးောသီြြျ်သည့် ဧပပီ 
ေတွင်ျတင်ပပီး  နိဝုင်ဘာေတွင် 
လဘာေုံးောသ ီ        ပပီးွုံးလြကာင်း 
သိေသည်။                Ref : ESPN

                     Trs  : ML

ေွီဒင်ကေပ် ဒီဂောဂါးဒန်းနှင့် ဟမ်းမားဘိုင်တို့ ပွဲျဉ်ကို ပေိသတ်မေားလကကာင့် လေှေ့ေိုင်းျဲ့ေ

ဒဏ်ောလကကာင့်အနားယူျဲ့ေသည့် ဂါဗီ 
ဘာျီေိုနာအသင်းနှင့် ြပန်ေည်ပူးလပါင်း

စာမေက်နှာ ၈  ၂၂-၁၀-၂၀၂၄

ေန်ေန် လောက်တိုဘာ ၂၁

အဂဂေန်နိင်ုင ံ ေန်ဒန်ပမို့တွင် 
အလြချိုက်သည့်     အမေ ိုးသမီး 
တင်းနျ်အသင်းအြွဲ့     (WTA)က 
ယလန့တွင် အမေ ိုးသမီးတင်းနျ်မယ်      
ကမ္ဘာသ့တ်မှတ်ခေက်အား      ထတ်ု 
ြပန်ခဲ့ော   ဘီောရုျ်တင်းနျ်မယ် 
ွာဘာေင်ကာက ကမ္ဘာ့အွင့်(၁) 
လနောတွင်   ေပ်တည်နိင်ုခဲလ့ြကာင်း 
ထုတ်ြပန်လြကညာခဲ့သည်။ 

ယခင်  ကမ္ဘာ့အွင့်(၁)လနော 
တွင်       ကာေေှည်ေပ်တည်နိုင် 
ခဲသ့ည့ ်ပိေုန်တင်းနျ်မယ် ျဝယီာ 
တက်ခ်သည် ဒတုယိောသဝီက်တွင် 
လအာင်ြမင်မှုမေားေေှိေန်  ရုန်းကန် 
ခဲေ့ပပီး ပပိုင်ပဲွမေားတွင်ေည်း ေေဒ် 
လကာင်းေေှိေန်  ရုန်းကန်ခဲ့ေသည့် 
အတွက်    ကမ္ဘာ့အွင့်သတ်မှတ် 
ခေက်အေ   ေေဒ်မေားကေွင်းကာ 

ကမ္ဘာ့အွင့်(၂)လနောသို့ ကေွင်း 
ခဲ့ေသည်။ 

အလမေိကန်      တင်းနျ်မယ် 
ကိကုိဂုတ်ြ်က      ကမ္ဘာအ့ွင့(်၃)
လနောတွင်    ွက်ေက်ေပ်တည် 
နိုင်ခဲ့ပပီး     တျ်နိုင်ငံတည်းသား 
တင်းနျ်မယ် တျ်ဦးပင်ြြျ်သည့်       
ပီဂူောက ကမ္ဘာ့အွင့်(၄) လနော 
တွင် ေပ်တည်နိုင်ခဲ့သည်။

ကာဇက်ျတန်    တင်းနျ်မယ် 
ရိုင်ဘာကီနာက ကမ္ဘာ့အွင့်(၅)၊ 
အတီေတီင်းနျ်မယ် ပါအိေုနီကီ 
ကမ္ဘာ့အွင့်(၆)၊  တရုတ်တင်းနျ် 
မယ်    ကေန်ကွင်းဝမ်က    ကမ္ဘာ့ 
အွင့်(၇)၊  အလမေိကန်တင်းနျ် 
မယ် နာောရိုက ကမ္ဘာ့အွင့်(၈)၊ 
ရေှုားတင်းနျ်မယ် ကာွက်ကနီာ 
က  ကမ္ဘာ့အွင့်(၉)နှင့်  ဘောဇီး 
တင်းနျ်မယ် ဟက်ဒက်မိင်ုယာက 

ကမ္ဘာ့အွင့်(၁၀)      လနောတွင် 
ေည်းလကာင်း     အသီးသီးေပ်တည် 
နိုင်ခဲ့ြကသည်။ 

ွာဘာေင်ကာက   “ကမ္ဘာ့ 
အွင့(်၁)လနောကိ ုြပန်လောက်ော 
ေိုဝ့မ်းသာပါတယ်။ ဒတီျ်ကကမ်ိမှာ 

ဘယ်လောက်ြကာြကာ     ကမ္ဘာ့ 
အွင့်(၁)လနောမှာ ေပ်တည်သွား 
နိုင်မေဲွိုတာလတာ့  လျာင့်ြကည့် 
သွားေမယ်”ဟု        လြပာြကားခဲ့ 
လြကာင်း သိေသည်။     Ref : RT

Trs  : AZL

WTA Rankings ကမ ္ဘာအ့ေင့်သတ်မှတ်ျေက်တွင်
 ောဘာေင်ကာ ကမ ္ဘာအ့ေင့်(၁)လနော၌ ေပ်တည်

မီေန် လောက်တိုဘာ ၂၁

အင်တာမေီန်    အသင်းသည် 

ရိုးမားအသင်းကိ ုတျ်ဂိုး ဂိုးမေိှြြင့် 

အနုိင်ေခ့ဲသည့်ပဲွျဉ်တွင် ကွင်းေယ် 

ကျားသမား   ကယ်ဟာနိဂုေနှူင့် 

ခံျျ်ကျားသမား   အွာဘီတို့ 

ပထမပိုင်း      ပွဲကျားခေနိ်အတွင်း 

ကကက်သားဒဏ်ော    ေေိှခဲလ့ြကာင်း 

သိေသည်။

အွိုပါပွဲျဉ်တွင်    ကယ်ဟာ 

နိုဂေူနှင့်         အွာဘီတို့သည် 

ပဲွထွက်ကျားသမားအြြျ်   ပါဝင် 

ခွင့်ေခဲ့ပပီး     ပွဲကျားခေနိ် ၁၂ မိနျ် 

ခန့်အလောက်တွင် ကယ်ဟာနိဂုေ ူ

သည်    တံလကာက်လြကာဒဏ်ော 

နာကေင်ောမှုလြကာင့ ်ေျူားေေဲန် 

လတာင်းွိုခဲ့ေကာ    အသင်းလြာ် 

ကျားသမား     ြောတက်ျီနှင့် 

ေူျားေဲခဲ့ေပပီး   လနာက်ထပ် ၁၅ 

မိနျ်အြကာတွင်      ခံျျ်ကျား 

သမား   အွာဘသီည်    အေားတ ူ

ကကက်သားဒဏ်ော       ြပဿနာ 

လြကာင့်   အသင်းလြာ်   ဒီေေီနှင့် 

ေျူားေခဲဲေ့လသာ်ေည်း   အသင်း 

အလနြြင့်     ပွဲကျားခေနိ် မိနျ် ၆၀ 

တွင်    ေေှိခဲ့သည့်    တိုက်ျျ်မှူး 

မာတီနက်ဇ်၏       သွင်းဂိုးြြင့် 

အနိုင်ေခဲ့သည်။

နည်းြပအင်ဇာဂီက ‘‘ ကယ်ဟာ 

နိဂုေဟူာ  ပပီးခဲတ့ဲနှ့ျ်ေက်လောက် 

ကတည်းက     ကကံခ့ိင်ုမှုအလကာင်း 

ွုံး ပုံျံေှိမလနလပမဲ့  သူေဲ့ကကိုးျား 

အားထုတ်မှုလြကာင့်     ထည့်သွင်း 

အသုံးြပုခဲတ့ာပါ။  ေက်ေိှမှာလတာ ့

ကကက်သားဒဏ်ော        ေေှိခဲ့တာ 

ြြျ်ပါတယ်။  ဒါ့ြပင်  အွာဘီေဲ 

ကကက်သားဒဏ်ောေခဲ့ေို့   ေူျား 

ေဲခဲ့ေပါတယ်။    ကျားသမား 

နှျ်လယာက်ျေုံးအလနနဲ့      ောမဲ ့ 

ခေန်ပီယံေိဂ်ပဲွျဉ်ြြျ်တ့ဲ ယန်ဘိွုင်း 

နဲ့ပဲွမှာ       အသုံးြပုြို ့အတွက်လတာ ့    

ခေင့်ခေနိ်ွုံးြြတ်ေမှာပါ’’ဟု လြပာ 

ြကားခဲ့သည်။

ရိုးမားအသင်းနှင့်   ပွဲျဉ်တွင် 

အသင်းအတွက်   အနိင်ုဂိုးသွင်းယ ူ

ခဲသ့ည့ ်မာတနီက်ဇ်သည် အင်တာ 

မေီန်အသင်းနှင့ ် ပပိုင်ပဲွျု ံပဲွလပါင်း 

တွင် သွင်းဂိုး ၁၃၃ ဂိုးထိ   ေှိောခဲ့ 

လသာလြကာင့ ် အသင်းတွင်ကျားခဲ ့

သည့်      ြပည်ပကျားသမားမေား 

ထဲတွင်   ဂိုးသွင်းအမေားွုံးကျား 

သမားအြြျ်         ေပ်တည်နိုင်ခဲ့ 

လြကာင်း သိေသည်။    Ref : ESPN
                     Trs  : ML

ရိုးေားနှင့်ပွဲစဉ်တွင် အဓိက ကစားြေားနှစ်ဦး ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ဘသကာင်း 

အင်တာေီလန်အြင်း ဘြပာသကား



အာဆီယံဘဒြတွင်းလိဂ်ေျား၏ တန်ဖိုးြတ်ေှတ်ချက်တွင် 

ြေန်ောဘနရှင်နယ်လိဂ် အဆင့်(၈)ဘနရာ၌ရပ်တည်
ေန်ကုန် လောက်တိုဘာ ၂၁

အာွယီလံဘာေုံးအြဲွ့ခေုပ်၏ 

အာွီယံလဒသတွင်း   ေိဂ်ပပိုင်ပွဲ 

မေား၏    တန်ြိုးသတ်မှတ်ခေက်ကိ ု     

ထုတ်ြပန်ခဲ့ောတွင်   ြမန်မာနိုင်ငံမှ          

လနေှင်နယ်ေိဂ်အလနြြင့်အွင့် (၈) 

လနောတွင်သာ            ေပ်တည်နိင်ုခဲ ့

လြကာင်း သိေသည်။

အာွီယံ  လဘာေုံးအြွဲ့ခေုပ် 

က  အာွယီလံဒသတွင်းေဂ်ိမေား၏ 

တန်ြုိးသတ်မှတ်ခေက်ကုိ သက်ွုိင် 

ောေိဂ်မေား၏   ျပွန်ွာဝင်လငွ 

ေေှိမှု၊   ရုပ်သံထုတ်ေွှင့်မှု၊  ကွင်း 

အတွင်းပေိသတ်မေား   ဝင်လောက် 

ြကည့်ရှုမှုနှုန်းတို့ကို     အလြခခံ      

တွက်ခေက်လြာ်ြပြခင်းြြျ်သည်။

အာွီယံ   လဘာေုံးအြွဲ့ခေုပ် 

က  အာွီယံလဒသတွင်းေိဂ်မေား    

၏  တန်ြိုးသတ်မှတ်ခေက်မေားကို 

ယူရိုြြင့်    သတ်မှတ်လြာ်ြပြခင်း 

ြြျ်ပပီး ပပိုင်ပွဲဝင်အသင်း ၁၂ သင်း 

ြြင့်ကေင်းပလနသည့် ြမန်မာလနေှင် 

နယ်ေဂ်ိပပိုင်ပဲွသည် ယရူိ ု၄ ဒသမ 

၆၈ သန်းြြင့်   အွင့်(၈)လနော၌ 

ေပ်တည်နိုင်ခဲ့သည်။

အာွီယံ   လဘာေုံးအြွဲ့ခေုပ် 

က အာွီယံလဒသတွင်းေိဂ်မေား 

၏ တန်ြိုးသတ်မှတ်ခေက်မေားအေ   

ထိုင်းေိဂ်က  ယူရို ၇၅ ဒသမ ၄၈ 

သန်းြြင့ ် အွင့(်၁)၊  အင်ဒိနုီးေှား 

ေဂ်ိက ယရူိ ု၆၇ဒသမ ၃၄ သန်းြြင့် 

အွင့်(၂)၊   မလေးေှားေိဂ်က ယူရုိ 

၅၅ ဒသမ ၃၄ သန်းြြင့် အွင့်(၃)၊ 

ေယီက်နမ်ေဂ်ိက ယရူိ ု  ၄၂  ဒသမ  

၉၃သန်းြြင့် အွင့်(၄)၊ ျင်ကာပူ 

ေိဂ်က    ယူရို ၂၀ ဒသမ ၅၆ သန်း 

ြြင့် အွင့်(၅)၊  ကလမ္ဘာဒီးယား 

ေဂ်ိကယရူိ ု၁၄ ဒသမ ၂၄ သန်းြြင့်    

အွင့်(၆)၊ ြိေျ်ပိုင်ေိဂ်က  ယူရို  

၁၃ ဒသမ ၀၈ သန်းြြင့ ်အွင့(်၇)

နှင့်  ောအိုေိဂ်က  ယူရို ၂ ဒသမ 

၄၈ သန်းြြင့ ်အွင့(်၉)လနောတွင်     

အသီးသီး   ေပ်တည်ခဲြ့ကလြကာင်း 

သိေသည်။                           STA

ေန်ကုန် လောက်တိုဘာ ၂၁

အာွီယံလဘာေံုးအြဲွ့ခေုပ်က

ကကီးမှူးပပီး    ြမန်မာအမေ ိုးသမီး 

ြူွ ယ်အသင်း ပါဝင်ယှဉ်ပပိုင်မည့် 

အာွီယံ      အမေ ိုးသမီးြူွယ် 

ပပိုင်ပဲွကိ ုပပိုင်ပဲွဝင်အသင်း ငါးသင်း 

ပတ်ေည်ျနျ်ြြင့်    ကေင်းပသွား 

မည်ြြျ်လြကာင်း သိေသည်။

အာွယီ ံ  အမေ ိုးသမီးြူွ ယ် 

ခေန်ပီယံေှျ်ပပိုင်ပွဲအား ြိေျ်ပိုင် 

နိုင်ငံ Pasig ပမို့တွင် နိုဝင်ဘာ ၁၆ 

ေက်မှ ၂၁ ေက်ထ ိကေင်းပသွားမည် 

ြြျ်သည်။

အွိပုါပပိုင်ပဲွတွင်           ြမန်မာ 

အမေ ိုးသမီးြူွယ်အသင်း    အပါ 

အ၀င်   အိမ်ေှင်ြိေျ်ပိုင်အသင်း၊

ထိင်ုးအသင်း၊    ေယီက်နမ်အသင်း 

နှင့်           အင်ဒိုနီးေှားအသင်းတို့ 

ဝင်လောက်       ယှဉ်ပပိုင်သွားမည် 

ြြျ်သည်။

အာွယီ ံ    အမေ ိုးသမီးြူွ ယ် 

ခေန်ပီယံေှျ်ပပိုင်ပွဲအား      အုပ်ျု 

ပတ်ေည်ျနျ်ြြင့်     ကျားသွား 

မည်ြြျ်ပပီး     ြမန်မာ့ေက်လေွးျင် 

အမေ ိုးသမီးအသင်းသည် နိဝုင်ဘာ 

၁၆ ေက် ြမန်မာျံလတာ်ခေနိ် ညလန 

၅ နာေီခွဲတွင်  အိမ်ေှင်  ြိေျ်ပိုင် 

အသင်းနှင့်ေည်းလကာင်း၊ နုိဝင်ဘာ 

၁၇ ေက် ြမန်မာျလံတာ်ခေန်ိ မွန်းေဲွ 

၂ နာေခဲွီတွင် ေယီက်နမ်အသင်းနှင့် 

ေည်းလကာင်း၊ နိုဝင်ဘာ ၁၈ ေက် 

ြမန်မာျံလတာ်ခေနိ် ညလန ၅ နာေီခွဲ 

တွင် ထုိင်းအသင်းနှင့်ေည်းလကာင်း၊ 

နိုဝင်ဘာ ၁၉ ေက်   ြမန်မာျံလတာ် 

ခေနိ်  မွန်းေွဲ ၂ နာေီခွဲတွင်  အင်ဒို 

နီးေှားအသင်းနှင့်    ေည်းလကာင်း 

ယှဉ်ပပိုင်ကျားေမည်ြြျ်လြကာင်း 

သိေသည်။                           STA

ြေန်ောအေျ ိုးြေီးဖူဆယ်အြင်း ပါဝင်ယှဉ်ပပိုင်ေည့် 

အာဆီယံအေျ ိုးြေီးဖူဆယ်ပပိုင်ပွဲကို ငါးြင်းပတ်လည် ကျင်းပြွားေည်

ေန်ကုန် လောက်တိုဘာ ၂၁

ြမန်မာနိုင်ငံ            လဘာေုံး 

အြဲွ့ခေုပ်      ြမန်မာလနေှင်နယ်ေဂ်ိ   

လကာ်မတီက        ကကီးမှူးကေင်းပ 

ေေက်ေိှသည့ ်လနေှင်နယ်ေဂ်ိပပိုင်ပဲွ    

ပွဲျဉ်(၁၂)   ပွဲျဉ်မေားကို      ယလန့ 

ညလနပိုင်းက       ေန်ကုန်ပမို့တွင်     

ယှဉ်ပပိုင်ကျားခ့ဲြကော       ISPE 

အသင်းနှင့်     ဒဂံုျတားအသင်းတို့    

နိုင်ပွဲကိုယ်ျီ        ေေှိခဲ့ြကလြကာင်း 

သိေသည်။ 

လနေှင်နယ်ေိဂ်ပပိုင်ပွဲ    ပွဲျဉ် 

(၁၂) ပွျဲဉ်မေားအြြျ်  ယလန့ညလန 

၃ နာေီခွဲတွင်    ေန်ကုန်ပမို့ YUSC 

အားကျားကွင်း၌   ISPE  အသင်း 

နှင့်   ေတနာပုံအက်ြ်ျီအသင်းတို့

ကျားခဲေ့ာ ISPE အသင်းက နှျ်ဂိုး 

ဂိုးမေှိြြင့်    အနိုင်ေေှိခဲ့ပပီး    ISPE 

အသင်းအတွက်   သွင်းဂိုးမေားကို 

ပဲွခေန်ိ ၆၅ မနိျ်တွင် ဝင်းြပည့လ်မာင်၊ 

ပဲွခေန်ိ ၈၃ မနိျ်တွင်   ဝင်းဝင်းထွန်း 

တိုက့  သွင်းယလူပးနိင်ုခဲပ့ပီး အွိပုါ 

ပဲွျဉ်အတွက် အလကာင်းွုံးကျား 

သမားွုကုိ        ISPE အသင်းမှ 

ဝင်းြပည့်လမာင်က       ွွတ်ခူးနိုင် 

ခဲ့သည်။

အေားတူ ညလန ၄ နာေီတွင် 

ေန်ကုန်ပမို့      သုဝဏ္ဏအားကျား 

ကွင်း၌ ဒဂုံျတားအသင်းနှင့် ေခိုင် 

ယနူိက်ုတက်အသင်းတို ့   ကျားခဲ ့

ော   ဒဂုံျတားအသင်းက   တျ်ဂိုး 

ဂိုးမေှိြြင့်     အနိုင်ေေှိခဲ့ပပီး   ဒဂုံ 

ျတားအသင်းအတွက်     တျ်ေုံး 

တည်းလသာသွင်းဂိုးကို   ပွဲခေနိ် ၄၅ 

မိနျ်တွင်   ျွမ်းထက်က  သွင်းယူ 

လပးနိင်ုခဲပ့ပီး       အ ိွပုါပဲွျဉ်အတွက် 

အလကာင်းွုံး ကျားသမားွုကို 

ဒဂုျံတားအသင်းအတွက် တျ်ေုံး 

တည်းလသာ     ဂိုးသွင်းယလူပးနိင်ုခဲ ့

သည့်   ျွမ်းထက်က ွွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ 

လြကာင်း သိေသည်။

STA

လနေှင်နယ်ေိဂ်မပိုင်ပွဲ ပွဲျဉ်(၁၂)တွင် ISPE အသင်းနှင့် 

ဒဂုံျတားအသင်းတို့ နိုင်ပွဲကိုယ်ျီေေှိ

၂၂-၁၀-၂၀၂၄  စာမေက်နှာ ၉

ေက်စ်ဗီးဂတ် လောက်တိုဘာ ၂၁

အလမေိကန်နိုင်ငံ      နီေားဒါး 
ြပည်နယ်     ေက်ျ်ေီးဂတ်ပမို့တွင် 
ကေင်းပခ့ဲလသာ Shriners Children's 
Open     လဂါက်သီးရိက်ုပပိုင်ပွဲတွင် 
အလမေကိန်   လဂါက်သီးရိက်ုကျား 
သမား လဂေတပီိုျ့တန်က ျျုလုပါင်း 
သတ်မှတ်ရိုက်ခေက်ထက် ၂၂ ခေက် 
လေော့ရိုက်ကာ      ခေန်ပီယံွုကို 
ွွတ်ခူးခဲ့လြကာင်း      ယလန့တွင် 
 လြာ်ြပခဲ့သည်။

အလမေိကန်    လဂါက်သီးရိုက် 
ကျားသမား    တျ်ဦးပင်ြြျ်သည့် 
 လဒါက်ဂန်က    ျျုလုပါင်းသတ်မှတ် 
ရိက်ုခေက်ထက် ၂၁ ခေက်လေောရ့ိက်ု 
ကာ အမှတ်လပးဇယား၏ ဒုတိယ 
လနောတွင်         ေပ်တည်နိုင်ခဲ့ပပီး 
ြိေျ်ပိုင်    လဂါက်သီးရိုက်ကျား 
သမား      ေီကိုဟိုးနှင့်      ဂောမနီ 
လဂါက်သီးရိုက်         ကျားသမား 
မားသီးယက်ျ်တို့က     ျုျုလပါင်း 
သတ်မှတ်ရိက်ုခေက်ထက် ၁၉ ခေက် 
ျီလေော့ရိုက်ကာ      အမှတ်လပး 
ဇယား၏        တတိယလနောတွင် 

ပူးတွဲေပ်တည်နိုင်ခဲ့ြကသည်။ 
လဒါက်ဂန်သည်  လနာက်ွုံးလန့ 

တွင်   ေေဒ်အလကာင်းွုံးပပိုင်ပွဲ 
ဝင်တျ်ဦးြြျ်ခဲလ့သာ်ေည်း လဂေတ ီ
ပိုျ့တန်က ပထမလန့မှ တတယိလန့ 
အထ ိေေဒ်မေား လတာက်လေျှာက် 
လကာင်းမွန်လအာင် ထန်ိးကျားနိင်ု 
ခဲ့ြခင်းလြကာင့်   လဂေတီပို့ျတန်က 
ခေန်ပီယံွုကို   ွွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ြခင်း 
ြြျ်သည်။

 လဂေတပီိုျ့တန်က “PGA Tour 
ပပိုင်ပွဲမှာ    ခေန်ပီယံြြျ်ခွင့်ေြို့ 
ွိတုာ ခက်ခပဲါတယ်။ အခဒုပီပိုင်ပဲွ 
ဟာေဲ PGA Tour ေဲ့ေယ်ေယ်ကိ ု
ြပသခဲ့တယ်။     ခေန်ပီယံြြျ်ခွင့် 
ေြို့အတွက်     လနာက်ွုံးလန့ေဲ့ 
လနာက်ွုံးကေင်းထိကို   ျိတ်ေှုပ် 
ေှားျွာနဲ့    ခက်ခက်ခဲခဲကျားခဲ့ေ 
တယ်။        ကေဉ်းလြမာင်းတဲေ့ေဒ်နဲ့ 
ခေန်ပီယံွုကို     ွွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ပါ 
တယ်”ဟု     လြပာြကားခဲ့လြကာင်း 
သိေသည်။ 

Ref : Xinhua
              Trs  : AZL

လောမ လောက်တိုဘာ ၂၁

အီတေီနိုင်ငံ   လောမပမို့တွင် 
ကေင်းပခဲသ့ည့ ် Rome Half Mara- 
thon အလြပးပပိုင်ပွဲတွင် အသက် 
၁၉ နှျ်အေွယ်သာ    ေှိလသးသည့် 
ကင်ညာတာလဝးလြပးသမား     ဝါြူ 
ောက     ၅၉ မိနျ် ၅၈ ျက္ကန့်ြြင့် 
ပန်းဝင်ကာ     ပထမ ုွကိုွ တ်ွခူး 
ခဲ့လြကာင်း      ယလန့တွင်     လြာ်ြပ 
ခဲ့သည်။ 

Rome Half Marathon အလြပး 
ပပိုင်ပဲွသည် သတ်မှတ်ခေက်အေ ၂၁ 
ကေီိမုတီာအထ ိ     လြပးေမ်းေှည်ခဲ ့
ပပီး ဝါြေူာသည်    ၁၀ ကေီိမုတီာ 
ကို ြြတ်သန်းပပီးခေနိ်တွင် ျံခေနိ်မှာ 
၂၈ မိနျ် ၁၄ ျက္ကန့်သာေှိ ခ့ဲပပီး 
အွုိပါ အလြပးပပိုင်ပဲွ၏ ၁၀ ကီေို 
မီတာအား       အြမန်ွုံးျံခေနိ်ြြင့်     
လကော်ြြတ်နိုင်ခဲ့သည့်      ကျား 
သမားအြြျ်       မှတ်တမ်းဝင် 
ခဲ့သည်။ 

ကင်ညာ  တာလဝးလြပးသမား 
မေားြြျ်သည့်   ဂီဒွန်ကီပရိုတျ်က      

၁ နာေီ ၅၇ ျက္ကန့်ြြင့်   ဒုတိယ 
လနောမှ ပန်းဝင်ခဲပ့ပီး  ကင်မ်တိင်ုက 
၁ နာေီ  ၂ မိနျ်  ၂၃  ျက္ကန့်ြြင့်      
တတိယလနောမှ ပန်းဝင်ခဲ့သည်။ 

ဝါြေူာက “ကွေန်လတာ်အလနနဲ့ 
Rome Half Marathon     အလြပး 
ပပိုင်ပဲွဟာ    တတယိလြမာက်ပါဝင် 
ယှဉ်ပပိုင်ြြျ်ခဲ့တဲ့    အလြပးပပိုင်ပွဲ 
ြြျ်ပါတယ်။    အေင်ပပိုင်ပွဲနှျ်ေပ် 
မှာ   ၁ နာေီျွန်းပပီးမှ    ပန်းဝင်ခဲ့ 
တယ်။         ဒီတျ်ကကိမ်မှာလတာ့ 
တျ်နာေီမြပည့်မီမှာ     ပန်းဝင်နိုင် 
ခဲ့တယ်။       ကွေန်လတာ့်အတွက် 
အလကာင်းွုံး     ျံခေနိ်မှတ်တမ်း 
တျ်ခုြြျ်ခဲ့ပါတယ်။ ကွေန်လတာ့်ေဲ့ 
ျံခေနိ်လတွ     ဒီထက်ပိုလကာင်းော 
လအာင် ပုိပပီးလတာ့ ကကိုးျားလေ့ကေင့် 
သွားမယ်။    ကမ္ဘာ့ျံခေနိ်သျ်တင် 
နိုင်ြို့က    ကွေန်လတာ့်ေဲ့     အဓိက 
ေည်မှန်းခေက်      ြြျ်ပါတယ်”ဟု     
လြပာြကားခဲ့လြကာင်း သိေသည်။

Ref : Xinhua
              Trs  : AZL

Shriners Children's Open 
လဂါက်သီးရိုက် ျေန်ပီယံေုကို လဂေတီပို့ျတန် ေွတ်ျူး

Rome Half Marathon အလြပးမပိုင်ပွဲတွင် 
ကင်ညာတာလဝးလြပးသမား ဝါဖူော ပထမေုေေှိ



စာမေက်နှာ ၁၀ ၂၂-၁၀-၂၀၂၄
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ကိုဗျ်-၁၉လောဂါကာကွယ်လေး အကကိမ်ြပည့်ထိုးနှံမှုျံယူြျင်းနှင့် ထပ်လောင်းကာကွယ်လေးမေား ထိုးနှံမှုျံယူြျင်းြဖင့် လောဂါကူးျက်ျံေမှု၊ 
လောဂါြပင်းထန်ျွာျံျားေမှုနှင့် လောဂါလကကာင့်လသေုံးေမှုတို့ကို ထိလောက်ျွာလေှော့ျေနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်လေးထိုးနှံမှု မပေက်မကွက်ျံယူကကပါေန် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။

‘တက်လခတ်နတ်ွိုး’ အမည်ေ  ွ ောဦးသန်ိးလြ

ြမင့်လေးသည့်ျာအုပ်ကို    အမေားြတ်ြူးြကမည်။ 

ထိုလခတ်ထိုကာေက လခတ်ျားခဲ့သည့် ကာေသား

လောဂါမေားအလြကာင်းလေးထားသည့်  ျာအုပ်ြြျ် 

လြကာင်းမှတ်မိလနသည်။   တျ်ခေနိ်က  လခတ်ျားခဲ့ 

သည့်ကာေသားလောဂါ  (တျ်နည်းအားြြင့်  ေိင်မှ 

တျ်ွင့်ကူးျက်တတ်သည့်လောဂါ)မေားက ေက်တီး

ေီးယားပိုးလြကာင့်ြြျ်ေသည်က  မေားသည်။ ပင်နီ 

ွီေင်ကဲ့သို့ ပဋိဇီဝလွးမေားြြင့် ကုသေသည်။

 လနာက်ပိုင်းလခတ်ကာေမေားတွင်     ပဋိဇီဝ 

လွးဝါးမေားအျွမ်းထက်ောြကပပီး ွျ်ြေျ်၊ ဂနို 

အျေှိသည့်    ေက်တီးေီးယားလြကာင့်ြြျ်ေလသာ    

ကာေသားလောဂါမေားကို    ထိန်းခေုပ်နိုင်ောြက 

သည်။ ေုံးဝလပောက်ကွယ်သွားသည်မေ ိုးမဟုတ်လပ။ 

ေက်တီးေီးယားပိုးမေားထက် ွ ိုးေွားသည့ ်HIV ကဲသ့ို့

ေိုင်းေပ်ပိုးမေားလပါ်ောသည့်အခါ ကွန်ဒုံးကဲ့သို့လသာ

အကာအကွယ်ပျ္စည်းမေား     လပါ်လပါက်ောပပီး 

ွျ်ြေျ်၊ ဂနုိွီးပူလညာင်းကေက့ဲသ့ုိ ေက်တီးေီးယား

ကာေသားပိုးမေားကူးျက်မှုပါ ကေွင်းသွားသည်။

 မေက်လမှာက်လခတ်ကာေမေားတွင်   ေိင်မှ 

တျ်ွင့်        ကူးျက်တတ်သည့်လောဂါမေားအနက် 

ေိုင်းေပ်ပိုးမေားလြကာင့်     ြြျ်ေသည့်လောဂါမေားကို 

ပိမုိအုာရုျံိက်ုောြကသည်။   ထိေုိုင်းေပ်ပိုးမေားထတွဲင် 

မှ HPV ဟု အတိုလကာက်လခါ်ြကသည့် ေိင်အဂဂ ါ 

ကကက်နို့ေိုင်းေပ်ပိုး   (Human Papilloma Virus) 

အလြကာင်းကို လွွးလနွးြကည့်ပါမည်။  HPV  ပိုးက      

ျိုျွတ်သည့်အလပါ်ယံအလေြပားအေွှာ  (Mucosa 

Epithelium)ကိုလြာက်ဝင်ပပီး  ကူးျက်တတ်သည်။ 

အဓိကေိင်ွက်ွံောမှ ကူးျက်တတ်သည့်လောဂါ 

ြြျ်သည်။ အလမေိကန်နိင်ုင၌ံွိေုျှင် အြြျ်မေားွုံး 

လသာ  ေိင်မှတျ်ွင့်   ကူးျက်တတ်သည့်လောဂါ     

ြြျ်လနသည်။

ကံလကာင်းသည့်အခေက်မှာ  HPV  ပိုးကူးျက်မှု 

မေား၏ ၉၀ ောခိုင်နှုန်းသည် ၁ နှျ်မှ ၂ နှျ်တာကာေ 

အတွင်း သူ့အေိေုိလုပောက်ကင်းသွားသည်။ ကိယ်ုခ ံ

ျွမ်းအားျနျ်က    ေှင်းထတ်ုပျ်ေိက်ုြခင်းြြျ်သည်။ 

ဤသည်မှာ ကလံကာင်းသည့အ်ခေက်ြြျ်သည်။  HPV  

ပိုး မလပောက်ကင်းဘ ဲခန္ဓာကိယ်ုအတွင်းကေန်ေျ်ခဲသ့ ူ

၁၀  ောခိုင်နှုန်းအတွက်   နှျ်ကာေအတိုင်းအတာ 

တျ်ခထု ိြကာြမင့ေ်ာသည့အ်ခါ ကင်ွာလောဂါမေား 

ြြျ်ပွားောနိုင်သည်။  ထိုကဲ့သို့  နာတာေှည်  HPV   

ေိုင်းေပ်ပိုးကူးျက်ခံထားေြခင်းလြကာင့်    ြြျ်ော 

နိုင်သည့်ကင်ွာလောဂါမေားမှာ    သားအိမ်လခါင်း 

ကင်ွာ၊ လမွးေမ်းလြကာင်းကင်ွာ၊   ကေင်လခောင်း 

ကင်ွာ၊ ျအိုကင်ွာနှင့် အာခံတွင်းကင်ွာမေား 

ြြျ်ြကသည်။

 HPV ပိုးသည် ေူတျ်လယာက်အတွက် ေိင် 

ွက်ွမံှုျတင်သည့ ်အခေန်ိကာေမှ ျတင်ကူးျက် 

နိုင်သည်။ HPV ေိုင်းေပ်ပိုးအမေ ိုးအျား ၂၀၀ လကော် 

ေှိသည်။ ထိုအထဲမှ အမေ ိုးလပါင်း ၄၀ မှာ ျိုျွတ်သည့် 

အလပါ်ယအံလေြပားကိ ုလြာက်ထွင်းေေက်လောဂါကူး

ျက်နိုင်သည်။ 

ေူ့ခန္ဓာကိယ်ု၏ ျိျွုတ်လသာအလပါ်ယအံလေြပား

ေှိသည့်လနောမေားမှာ အာခံတွင်း၊ လမွးေမ်းလြကာင်း၊ 

ျအိ ုအျေိှသည့ ်ဒွါေအလပါက်မေားြြျ်သည်။ ၎င်းဒွါေ 

အလပါက်မေားကိုအသုံးြပုေိင်ွက်ွံြခင်းြြင့် HPV  

ပိုးကူးျက်သွားနိုင်သည်။      ျိုျွတ်အလေြပားကို 

ြြတ်သန်းပပီး ကူးျက်နိုင်သည့် HPV ပိုးအမေ ိုးလပါင်း 

၄၀ အနက်မှ ၁၂ မေ ိုးသည်ကင်ွာြြျ်လျသည့် HPV  

မူကွဲေိုင်းေပ်ပိုးမေားြြျ်သည်။ အြခားမူကွဲ ေှျ်မေ ိုးမှ 

၁၂ မေ ိုးမှာမူ ကင်ွာြြျ်ောနိုင်လြခေှိလသာပိုးအမေ ိုး

အျားမေားြြျ်သည်။ ထိအုထတွဲင် HPV 16 နှင့် HPV 

18   မူကွဲနှျ်မေ ိုးမှာ ကင်ွာအြြျ်ွုံးလသာ   HPV    

ေိုင်းေပ်မူကွဲမေားြြျ်ြကသည်။

သားအိမ်လခါင်းကင်ွာလောဂါအားေုံးနီးပါး 

သည် HPV ေိုင်းေပ်ပိုးလြကာင့်ြြျ်ေသည်။ လနာက်ခံ 

မူကွဲအမေ ိုးအျားကွာေျှင်ကွာမည်။ HPV 16 နှင့် 18  

မူကွဲနှျ်မေ ိုးမှာ သားအိမ်လခါင်းကင်ွာလောဂါ   ၇၀ 

ောခိုင်နှုန်း၏တေားခံြြျ်သည်။ ကေန် ၃၀ ောခိုင်နှုန်း 

မှာမူ အြခားလသာHPV ပိုးမူကွဲေိုင်းေပ်မေားလြကာင့် 

ြြျ်ေသည်။ အလြခခအံားြြင့H်PV ပိုးမေိှဘ ဲသားအမ်ိ 

လခါင်းကင်ွာမြြျ်နိုင်ဟု လြပာေမည်။ HPV 6 နှင့် 

HPV 11 မကဲွူမေားွိေုျှင် ကင်ွာလောဂါမေားမြြျ်လျ 

နိုင်ဘဲ ျအိုနှင့် ေိင်အဂဂါတျ်ဝိက်ုကကက်နို့လောဂါမေား 

ြြျ်လပါ်လျနိုင်သည်။

အလမေိကန်နိုင်ငံတွင် HPV ပိုးကူးျက်ခံထားေ 

သ ူ၄၂ သန်းေိှမည်ဟခုန့် မှန်းပပီး  နှျ်ျဉ် ကူးျက်ခလံန 

ေသူ ေူနာသျ်ဦးလေ ၁၃ သန်းခန့်  ေှိလနသည်။ HPV 

ပိုးလြကာင့်ြြျ်ေသည့် ကင်ွာေူနာသျ်ဦးလေမှာ 

၃၇၃၀၀ ခန့် ေိှသည်။ ထိကုင်ွာေနူာမေား၏အသားျ 

အလြြမေားတွင် HPV ေိုင်းေပ်ပိုးကို ေှာလြွလြာ်ထုတ် 

လတွ့ေှိထားြကပပီးေည်း ြြျ်သည်။ HPV ပိုးလြကာင့် 

ြြျ်ေသည့် ကင်ွာေူနာ  ၃၇၃၀၀ ခန့်  အနက် 

ေူနာ ၁၁၁၀၀ ခန့်က သားအိမ်လခါင်းကင်ွာေူနာ 

မေားြြျ်ြကသည်။ ေူနာ ၁၄၈၀၀ က အာခံတွင်း 

ကင်ွာေူနာမေားြြျ်ပပီး အမေ ိုးသားေူနာအမေားျု 

ြြျ်သည်။ သားအိမ်လခါင်းကင်ွာကကိုတင်ျျ်လွး

ြခင်းနှင့် ကင်ွာအွင့်မေားကို  လျာျီးျွာ ကုသနိုင် 

ြခင်းမေားလြကာင့် အလမေိကန်နုိင်ငံတွင် သားအိမ်လခါင်း 

ကင်ွာြြျ်ပွားမှုမှာ  တျ်နှျ်ထက်တျ်နှျ်   ပိုမို 

လေော့နည်းောသည်။ သို့လသာ် အာခံတွင်းကင်ွာ 

မေားြြျ်ပွားမှုက ပိုမိုမေားြပားောလနသည်။ အလမေိ 

ကန်နိုင်ငံေှိ ေူြြူ၊ ေူမည်း၊ ျပိန်နွယ်ြွားနှင့်  အာေှ 

နွယ်ြွားမေားြကား   ကင်ွာြြျ်ပွားမှုပုံျံမေားေည်း

ကွာြခားလနြကသည်။

ကမ္ဘာတျ်ဝန်း နှျ်ျဉ် HPV ေိုင်းေပ်ပိုးလြကာင့် 

ြြျ်ေသည့် ကင်ွာေူနာလပါင်း ၆၉၀၀၀၀ ခန့် 

ေှိသည်။ ထိုအထဲတွင် သားအိမ်လခါင်းကင်ွာေူနာ 

မှာ အမေားွုံးြြျ်သည်။ သားအိမ်လခါင်းကင်ွာ 

လြကာင့်  လသွုံးေသူအမေားျုမှာ    သားအိမ်လခါင်း 

ကင်ွာကကိုတင်ျျ်လွးလေ့မေှိသည့် ခေ ို့တဲ့သည့် 

နိုင်ငံမေားမှ ြြျ်သည်။    သားအိမ်လခါင်းကင်ွာ       

ြြျ်ပွားမှုလေျှာ့ခေနိုင်လေးအတွက် HPV  ကာကွယ် 

လွးထိုးနှံလပးနိုင်မှုသည် အဓိကကေသည်။  HPV  

ပိုးကူးျက်ပပီးျကာေတွင် တျ်ျုံတျ်ောေက္ခဏာ 

ြပလေမ့ေိှလပ။   အခေ ို့လသာေနူာမေားတွင်   ေင်ိအဂဂါ 

မေားတျ်ဝိုက်   ကကက်နို့မေားြြျ်ပွားတတ်သည်။   

ေှားေှားပါးပါးလေပပန်အတွင်း    ကကက်နို့မေားြြျ်ပွား 

တတ်ပပီး ထိေုနူာမေားတွင် ေင်ကေပ်ြခင်း၊ အသလံြပာင်း 

ြခင်း၊ အသက်ရှူေိက်ုေျှင် တေှီေေှီေြမည်ြခင်းအျေိှသည့်    

လောဂါေက္ခဏာမေား ခံျားေတတ်သည်။   HPV ပိုး 

ေိှလနသအူမေားျမှုာ  သားအမ်ိလခါင်းကင်ွာကကိုတင် 

ျျ်လွးသည့်အခါ သို့မဟုတ် သားအိမ်လခါင်းကင်

ွာြြျ်ပွားသည့်အခါမှသာ   မိမိတွင်   HPV ပိုး 

ေှိလနမှန်း သိခွင့်ေြကသည်။

HPV ကာကွယ်လွးမှာ  HPV  ေိုင်းေပ်ပိုး၏ 

အသားဓာတ်တခေ ို့ကို  ေယူအလြခခံပပီး  လြာ်ထုတ် 

ထားြခင်းြြျ်သည်။ ၂၀၀၆ ခုနှျ်တွင်   Gardasil 

အမည်ေ လေးမေ ိုးျပ် HPV ကာကွယ်လွးပထမွုံး 

ထွက်လပါ် ောသည်။ Gardasil ထိုးလွးက HPV 16, 

18, 6 နှင့် 11 မူကွဲ လေးမေ ိုးကို  ခံနိုင်ေည်ေှိလအာင် 

ထုတ်ေုပ်ထားသည်။ HPV 16 နှင့်HPV 18 ေိုင်းေပ်   

မကဲွူနှျ်မေ ိုးကိ ုကာကွယ်နိင်ုြခင်းြြင့ ်သားအမ်ိလခါင်း 

ကင်ွာြြျ်ပွားမှုကို လေျှာ့ခေေန်ြြျ်ပပီး HPV 6 နှင့် 

HPV 11 ေိင်ုးေပ်မကဲွူနှျ်မေ ိုးကိ ုကာကွယ်နိင်ုြခင်းြြင့် 

ေင်ိအဂဂါကကက်နိုလ့ောဂါမေားမြြျ်ပွားလျေန် ေည်ေွယ် 

သည်။ ၂၀၀၉ ခုနှျ်တွင်  Cervarix အမည်ေ HPV 

ကာကွယ်လွးအသျ်တျ်မေ ိုး  ထပ်မံထွက်လပါ်ော 

ပပီး HPV 16 နှင့်   HPV 18  ေိုင်းေပ်မူကွဲနှျ်မေ ိုးကို 

ကာကွယ်လပးနိင်ုသည်။ ၂၀၁၉ ခနှုျ်တွင် Gardasil 9  

အမည်ေ HPV ေိုင်းေပ်မူကွဲကိုးမေ ိုးထိ ကာကွယ်နိုင် 

မည့က်ာကွယ်လွးသျ် ထပ်မထွံက်လပါ်ောခဲသ့ည်။ 

မူေ Gardasil ထိုးလွးမှ ကာကွယ်နိုင်သည့် HPV  

ေိုင်းေပ်မူကွဲလေးမေ ိုးအြပင် HPV 3 ၊HPV 33 ၊ HPV 

45 ၊ HPV 52 နှင့် HPV 58   ေိုင်းေပ်မူကွဲငါးမေ ိုး၊ 

ျုျုလပါင်း HPV ေိုင်းေပ်မူကွဲကိုးမေ ိုးထိ ကာကွယ်လပး 

နိုင်မည့် ကိုးမေ ိုးျပ်ထိုးလွးြြျ်သည်။

အြပည်ြပည်ွိင်ုောသလုတသနမေားအေ အသက် 

၁၅ နှျ်မှ ၂၆နှျ်အေွယ်မိန်းကလေးငယ်မေားကို HPV 

ကာကွယ်လွးထိုးနံှြခင်းြြင့ ်သားအမ်ိလခါင်းကင်ွာ 

အကကိုအွင့်ြြျ်ပွားမှုကုိ ၉၆ ောခုိင်နှုန်းထိ ကာကွယ် 

နိုင်လြကာင်းသိေသည်။ လေးမေ ိုးျပ် HPV ကာကွယ် 

လွးထိုးနှံြခင်းြြင့် ေိင်အဂဂါကကက်နို့လောဂါြြျ်ပွား

မှုကိ ုောနှုန်းြပည့က်ာကွယ်နိင်ုလြကာင်း လတွ့ေ သည်။ 

HPV ကာကွယ်လွးတျ်မေ ိုးမေ ိုးထုိးနံှေုိက်သည့်အခါ  

ကာကွယ်လွးတွင် ပါဝင်သည့် သက်ွိုင်ော   HPV    

ေိုင်းေပ်မူကွဲမေားကို  ခံနိုင်ေည်ေှိသည့် ပဋိပျ္စည်း 

(Antibody)မေား   ခန္ဓာကိုယ်တွင် ထွက်ောသည်။    

ထိုပဋိပျ္စည်းက ခန္ဓာကိုယ်အတွင်း ကာေြကာြမင့် 

ျွာေှိလနမည်ြြျ်ပပီး  အြပင်မှ  HPV ေိုင်းေပ်ပိုးမေား 

ဝင်လောက်ေန် မေွယ်ကလူတာလ့ပ။ အသက် ကိုးနှျ်မှ 

၁၅ နှျ်ြကား မန်ိးကလေးငယ်မေားတွင် HPVကာကွယ် 

လွးထိုးနှသံည့်အခါ HPV ပဋိပျ္စည်းမှာ ေကူကီးမေား 

ကဲ့သို့ပင် လပါ်လပါက်ောပပီး ‘လွးလအာင်’ သွား 

လြကာင်း လတွ့ေှိေသည်။

HPV ကာကွယ်လွးကို    လယာက်ေားလေးမေား 

တွင်ေည်းထိုးနှံနိုင်သည်။   လေးမေ ိုးျပ်  HPV 

ကာကွယ်လွးသည် အမေ ိုးသားမေားတွင်ြြျ်သည့် 

ျအိကုင်ွာနှင့ ်ေင်ိအဂဂါကကက်နိုလ့ောဂါြြျ်ပွားမှုကိ ု

၉၀ ဒသမ  ၄ ောခိုင်နှုန်းထိ   လေျှာ့ခေနိုင်လြကာင်း 

လတွ့ေှိေသည်။ ကိုးမေ ိုးျပ် HPV ကာကွယ်လွးကို 

၂၀၁၈ ခုနှျ်တွင် အသက် ၂၄ နှျ်မှ  ၄၅  နှျ်ြကား   

အမေ ိုးသမီးမေား၌   ျတင်ျမ်းသပ်သုံးျွဲြကည့်သည့် 

အခါ  ၈၄ ဒသမ ၇ ောခိင်ုနှုန်းထ ိကာကွယ်နိင်ုလြကာင်း 

လတွ့ေှိေသည်။   HPV ကာကွယ်လွးသည်   ေိင် 

ွက်ွမံှုမြပုြူးသမူေားတွင်   ကကိုတင်ထိုးနံှထားနိင်ု 

ပါက   ျွမ်းအားြပည့်အာနိသင်ကိုေသည်။   ေိင် 

ွက်ွံမှုြပုပပီး တျ်နည်းအားြြင့် HPV ပုိးတျ်မေ ိုးမေ ိုး 

နှင့်   ထိလတွ့ကူးျက်ခံထားေပပီးမှ     ထိုးနှံသည့်   

အခါ လောဂါကာကွယ်နိုင်ျွမ်းအား  လေော့ကေသွား 

သည်။    သားအိမ်လခါင်းကင်ွာ     အျပေ ိုးလနပပီ 

ြြျ်သည့ ် အမေ ိုးသမီးမေားတွင်  HPV  ကာကွယ်လွး 

သည်   လောဂါကကီးထွားမှုကုိ  ေပ်တန့် နုိင်လတာ့မည် 

မဟုတ်လပ။

HPV ကာကွယ်လွးမေား၏အာနသိင်မှာ အေွန် 

တာေှည်ခံလြကာင်း လတွ့ေသည်။ ဥလောပနိုင်ငံမေား 

တွင် ြပုေုပ်သည့် သုလတသနမေားအေ HPV ကာကွယ် 

လွး၏သက်တမ်းမှာ အနည်းွုံး ၁၂ နှျ်ခံလြကာင်း 

လတွ့ေသည်။လသွးထတွဲင် HPV ပိုးကိ ုတိက်ုထတ်ုသည့် 

ပဋိပျ္စည်း (Antibody) က   ၁၂  နှျ်ြကာသည်ထိ       

ခန္ဓာကိယ်ုထတွဲင်    အေုအံလောက်ေိှလနလသးသည့် 

သလဘာြြျ်သည်။ အမေ ိုးသားမေားတွင် လေးမေ ိုးျပ် 

HPV ကာကွယ်လွး၏အာနသိင်သည် ၁၀ နှျ်လကော် 

ခံလြကာင်း လတွ့ေသည်။ HPV ကာကွယ်လွးထိုးပပီး 

ခါျတွင် ပဋိပျ္စည်းပမာဏမှာ အနည်းငယ်ကေွင်း 

လနတတ်ပပီး လွးထိုးပပီး နှျ်နှျ်လကော်ကာေမှျတင် 

ေေက် ပမာဏြပန်မေားောပပီး  အြမင့်ွုံးကာကွယ် 

လေးျွမ်းအားသို့ လောက်ေှိောပါသည်။

ကိုးကား

-Human Palillomavirus Vaccination from 

  NEJM ,May 2023

လဒါက်တာေွှမ်းမိုးဟန်

ေိင်အဂေ ါကကက်နို့ကာကွယ်လေးအလကကာင်းသိလကာင်းျော အပိုင်း(၁)

HPV ကာကွယ်လေးကို လယာက်ေားလေးမေားတွင်ေည်း ထိုးနှံ 
နိုင်သည်။  လေးမေ ို းျပ် HPV ကာကွယ်လေးသည် အမေ ို းသား 
မေားတွင်ြဖျ်သည့် ျအိုကင်ောနှင့် ေိင်အဂေ ါကကက်နို့လောဂါြဖျ်ပွား
မှုကိ ု၉၀ ဒသမ  ၄ ောျုိင်နှုန်းထ ိ  လေှောျ့ေနိင်ုလကကာင်း လတွ့ ေိှေသည်။ 
ကိုးမေ ို းျပ် HPV ကာကွယ်လေးကို  ၂၀၁၈ ျုနှျ်တွင်   အသက်    
၂၄ နှျ် မှ  ၄၅  နှျ်ကကား   အမေ ို းသမီးမေား၌   ျတင်ျမ်းသပ်သုံးျဲွကကည့် 
သည့်အျါ  ၈၄  ဒသမ ၇ ောျိုင်နှုန်းထိ   ကာကွယ်နိုင်လကကာင်း 
လတွ့ေှိေသည်။



၂၂-၁၀-၂၀၂၄  စာမေက်နှာ ၁၁

ေါေှင်တန် လောက်တိုဘာ ၂၁
Lionsgate ရုပ်ေှင်ကုမ္ပဏီ၏ 

American Psycho      အမည်ေှိ 

ထိတ်ေန့်သည်းြိုဇာတ်ကားသျ် 

ကို ဒါရိုက်တာ ေူကာဂွါဒါဂနီနိုက 

တာဝန်ယူ       ရိုက်ကူးလပးြွယ်ေှိ 

လြကာင်း လအာက်တိုဘာ ၂၀ ေက် 

သတင်းမေားအေ သိေသည်။

ေက်ေှိအခေနိ်တွင် ဒါရိုက်တာ 

ေူကာဂွါဒါဂနီနိုသည် American 

Psycho ဇာတ်ကားကိ ုရိက်ုကူးလေး 

အတွက် Lionsgate ကုမ္ပဏီနှင့် 

လွွးလနွးလနလြကာင်း သိေသည်။

American Psycho ဇာတ်ကား 

ကိ ုျာလေးွော ဘေက်အက်ျတန် 

အဲေျ်၏     American Psycho 

(1991) ဝတ္ထုကို အလြခခံရိုက်ကူး 

မည်ြြျ်သည်။

American Psycho ဇာတ်ကား  

သျ်အတွက် ဇာတ်ညွှန်းကို ဇာတ် 

ညွှန်းလေးွော ျလကာ့ဇက်ဘန့် 

က လေးသားလပးမည်ြြျ်လြကာင်း 

သိေသည်။

American Psycho ဇာတ်ကား 

သည် ေင်းနီှးြမေု ပ်နံှမှုဘဏ်ေုပ်ငန်း 

ေှင်တျ်ဦးြြျ်သေိ ုေသူတ်သမား 

တျ်ဦးေည်းြြျ်လနလသာ   ဘိတ် 

ပင်းအမည်ေှိ အမေ ိုးသားတျ်ဦး၏ 

အြြျ်ကိ ုဇာတ်အမ်ိြဲွ့ရိက်ုကူးမည့် 

ဇာတ်ကားြြျ်သည်။

ေက်ေှိအခေနိ်တွင် American 

Psycho ဇာတ်ကား၌ ပါဝင်မည့် 

သရုပ်လွာင်မေားကို မသိေလသး 

လြကာင်း သိေသည်။

 Ref : Sputnik News
 Trs : KKO

ဘတာင်ကကီးတန်ဘဆာင်တိုင် ေီးပုံးပျပံွဲဘတာ်ကို
ခုနစ်ရက်တိုင် စည်ကားြိုက်ပေိုက်စွာ ကျင်းပြွားေည်

Lionsgate ၏ American Psycho ကို

ဒါရိုက်တာ ေူကာဂွါဒါဂနီနို ရိုက်ကူးလပးဖွယ်ေှိ

လတာင်ကကီး လောက်တိုဘာ ၂၁
    ေှမ်းြပည်နယ်(လတာင်ပိုင်း)

လတာင်ကကီးပမို့တွင်   လတာင်ကကီး 
တန်လွာင်တိင်ု မီးပုံးပေပဲွံလတာ်ကိ ု
ခနုျ်ေက်တိင်ု ျည်ကားသိက်ုပမိုက် 
ျွာ  ကေင်းပသွားမည်ြြျ်လြကာင်း 
ေှမ်းြပည်နယ်(လတာင်ပိုင်း)  ရိုးော 
မီးပုံးပေပံညာေှင်မေား     အသင်းမှ 
သိေသည်။

အွိုပါ လတာင်ကကီးတန်လွာင် 
တိုင်မီးပုံးပေပံွဲလတာ်ကို      ောမည့် 

နိုဝင်ဘာ ၉ ေက်မှ    ၁၅ ေက်ထိ 
ခုနျ်ေက်တိုင်တိုင် လတာင်ကကီးပမို့ 
ေှိ          အလဝောမီးပုံးပေကံွင်းတွင် 
ျည်ကားသိုက်ပမိုက်ျွာ    ကေင်းပ 
မည်ြြျ်လြကာင်း သိေသည်။

"ေှမ်းြပည်နယ်(လတာင်ပိင်ုး)ေဲ့ 
ခေီးသွားေုပ်ငန်းကို ပိုမိုြမေင့်တင် 
ခေင်တာေယ်၊    လဒသထွက်အျား 
အျာလတွနဲ့ အသုံးအလွာင်လတွ  
လောင်းခေနိင်ုြို ့ေည်ေွယ်ကေင်းပတာ 
ြြျ်ပါတယ်"ဟု    ေှမ်းြပည်နယ် 

(လတာင်ပိင်ုး)ရိုးောမီးပုံးပေပံညာေှင် 
မေားအသင်းမှ              အမှုလွာင် 
ဦးျိုင်းလပတိက လြပာြပသည်။

လတာင်ကကီးပမို့တန်လွာင်တိင်ု 
ရိုးောမီးပုံးပေပံွဲလတာ်ကို   အလဝော 
မီးပုံးပေကံွင်းတွင်   နှျ်ျဉ်နှျ်တိုင်း
ကေင်းပလေေိှ့ပပီး ကိေုျ်-၁၉ လောဂါ 
ြြျ်ပွားခဲ့ြခင်းလြကာင့် သုံးနှျ်ြကာ  
လခတ္တေပ်နားခဲ့ေပပီး ၂၀၂၃ ခုနှျ်မှ  
ျတင်၍ ြပနေ်ည်ကေင်းပြခင်းြြျ် 
လြကာင်း၊ ၂၀၂၃ ခုနှျ် လတာင်ကကီး  

တန်လွာင်တိုင်         ရိုးောမီးပုံးပေ ံ
ပွဲလတာ်တွင် ညမီးကကီးမီးပုံးပေမံေား 
ြြျ်သည့် ၂၅ လပ ၁၅ ေုံး၊ ၂၂ လပ 
၂၃ ေုံး၊ ျိန်နားပန်မီးပုံးပေ ံ၁၈ လပ  
၂၅ ေုံး   ျုျုလပါင်း ၆၃ ေုံးတို့ကို 
ပဲွလတာ်ကာေအတွင်း        လန့ေက် 
အေိုက် ညလန ၅ နာေီခွဲမှ ပွဲျဉ် 
ပပီးွုံးသည်ထိ     ေွှတ်တင်ခဲ့ပပီး 
လန့ေွှတ်     အရုပ်မီးပုံးပေမံေားြြျ် 
သည့် အရပ်ုလြခနှျ်လခောင်း ၃၇ ေုံး၊ 
အရုပ်လြခလေးလခောင်း  ၁၇   ေုံး၊ 
အရုပ်အုပ်ျု ကိုးေုံး ျုျုလပါင်း ၆၃ 
ေုံးကို    လန့ေက်အေိုက်   မွန်းေွဲ 
၁ နာေီမှ ညလန ၄ နာေီထိ ေွှတ် 
တင်ခဲ့လြကာင်း သိေသည်။

လတာင်ကကီးပမို့တွင်     နှျ်ျဉ် 
ကေင်းပလေ့ေှိသည့်    လတာင်ကကီး 
တန်လွာင်တိုင်   မီးပုံးပေပံွဲလတာ် 
သည်   ေှမ်းြပည်နယ်လဒသခံမေား 
အြပင်     အနယ်နယ်အေပ်ေပ်မှ 
ောလောက်ေည်ပတ်သူမေားြြင့်  
ျည်ကားပပီး   ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ  
ခေီးသွားမေားပါ ျိတ်ဝင်ျားသည့် 
ေှမ်းတိုင်းေင်းသား   ရိုးောပွဲလတာ် 
တျ်ခုြြျ်လြကာင်း သိေသည်။ ASH

ေန်ကုန် လောက်တိုဘာ ၂၁
ေန်ကုန်တိုင်းလဒသကကီး ပုဇွန် 

လတာင်ပမို့နယ်ေှိ Izana Art Gal-

lery တွင် ေူငယ်ပန်းခေပီညာေှင် 

၁၁ ဦးပါဝင်ြပသမည့် Sweet Oc-

tober အမည်ေှိ Group Art Exhi-

bition ကိ ုလအာက်တိဘုာ ၂၀  ေက် 

မှ   ၂၃ ေက်ထ ိြပုေပ်ုသွားမည်ြြျ် 

လြကာင်း Izana Art Gallery မှ  

ပန်းခေပီညာေှင်             ပန်းခေ ီ

လကာင်းလကော်ခိုင်က    လြပာြပ၍ 

သိေသည်။ 

အွိုပါ      Sweet October 

အမည်ေှိ   Group Art Exhibition 

သည် Izana Gallery တွင် ပန်းခေ ီ

လကာင်းလကော်ခိုင်၊ ပန်းခေ ီဟန်ျိန်၊    

ပန်းခေလီဇာ်ဝင်း၊   ပန်းခေ ီညွန့်နိင်ုေှ၊         

ပန်းခေထွီန်းေွင်၊ ပန်းခေညီညီသီန်း၊              

ပန်းခေလီမာင်ထွန်းတင့်၊     ပန်းခေ ီ

လဇာ်သူေဝင်း၊ ပန်းခေ ီွ ောမ နွယ် 

လေး၊ ပန်းခေ ီွ ောမ ြမအိနန္ဒာမွန်၊ 

ပန်းခေ ီွ ောမ           သေိီပိင်ုလဇာ်တို၏့ 

အလြကာင်းအောျုံ၊ မီဒီယံျုံ၊  ပုံျံျုံ 

ပန်းခေကီားလပါင်း  ၇၀ ခန့်   ပါဝင် 

ြပသသွားမည်ြြျ်လြကာင်း သိေ 

သည်။ 

"ယခြုပသမဲြ့ပပဲွမှာ ပါဝင်ြပသ 

ခွင့်ေမဲ ့ဝါေင့်အနပုညာေှင်ျျုလုပါင်း 

၁၁ လယာက်ေှိပါတယ်။ ပညာေှင် 

လတေွဲ့အလြကာင်းအောျု၊ံ ြမင်ကွင်း 

ျု၊ံ အလတွးျုလံတကွိ ုြန်တီးလေးြချ် 

ထားတဲ ့ပန်းခေကီားလတကွိ ုြမင်ခွင့်၊ 

လေ့ောခွင့်ေြကမှာပါ"ဟု Izana 

Art Gallery  မှ       ပန်းခေပီညာေှင်  

ပန်းခေ ီ              လကာင်းလကော်ခိင်ုက 

လြပာြပသည်။   

အွိပုါြပပဲွတွင် ြပသလပးမည့် 

ပန်းခေကီားမေား၏   အေွယ်အျား 

မေားမှာ ၃၆ x ၂၄ ေက်မ၊ ၂၄ x ၂၄ 

ေက်မ၊ ၁၈ x ၂၄ ေက်မ၊ ၁၈ x ၁၈ 

ေက်မ ျသည်ြြင့် အေွယ်အျားျု ံ 

ပါဝင်ပပီး လေးနှုန်းအလနြြင့်ေည်း 

အနည်းွုံး လငွကေပ် ခုနျ်သိန်းမှ 

အြမင့်ွုံး လငွကေပ် သိန်း ၂၀  ထိ 

ေှိလြကာင်း သိေသည်။

ASH

ပုဇွန်လတာင်မမို့နယ်ေှိ Izana Art Gallery တွင် ပန်းျေပီညာေှင် ၁၁ ဦး ပါဝင်ြပသမည့်
Sweet October အမည်ေှိ Group Art Exhibition  ြပုေုပ်ေေက်ေှိ

ေန်ကုန် လောက်တိုဘာ ၂၁
ေန်ကုန်တိုင်းလဒသကကီး   ဒဂုံ 

ပမို့သျ်လတာင်ပိုင ်းပမို့နယ်တွင် 

အေိုလတာ်ြပည့်(ေန်ကုန်)   ွော 

လတာ်နှင့်     အနုပညာေှင်မေားက 

အွိပုါပမို့နယ်ေိှ အမ်ိလထာင်ျ ု၄၀ 

ကို ျားလသာက်ကုန်နှင့် လငွလြကး 

ေှူဒါန်းမှုမေားကို လအာက်တိုဘာ 

၂၀ ေက်က         ြပုေုပ်ခဲ့လြကာင်း 

သရပ်ုလွာင်         မေ ိုးျန္ဒလီကောက် 

လြပာြပ၍ သိေသည်။  

ေန်ကုန်တိုင်းလဒသကကီး    ဒဂုံ 

ပမို့သျ်လတာင်ပိုင်းပမို့နယ်    ၅၁ 

ေပ်ကွက်၊ ြမဝတီမင်းကကီး ၁ ေမ်း 

သလြပခခံေှိ   အိမ်လထာင်ျု ၄၀  မှ 

ေဦူးလေ ၂၀၀ ခန့်ကိ ုွ န်၊ ြကက်ဥ၊ 

ြကက်သွန်နီ၊      ြကက်သွန်ြြူနှင့် 

တျ်အိမ်လထာင်ေျှင်     လငွကေပ် 

၅၀၀၀           ေှူဒါန်းခဲ့လြကာင်း 

သိေသည်။ 

"လကေးဇူးလတာ်ေှင် အေိလုတာ် 

ြပည့်ွောလတာ်ကကီးကို    ဦးထိပ် 

ထားပပီး လတာ့    အေိုလတာ်ြပည့် 

ေန်ကုန်ွောလတာ်  ဦးလွာင်မှုနဲ့ 

အတူ အနုပညာလမာင်နှမလတွက  

အိမ်လထာင်ျု ၄၀ ျာအတွက် မီးြို 

လခောင်သုံး ျားလသာက်ြွယ်ောလတ ွ

နဲ့  တျ်အိမ်လထာင်ကို    လငွ ကေပ် 

၅၀၀၀     ွ ီ     ေှူဒါန်းခဲ့ပါတယ်။ 

တကယ်ေိုအပ်လနတဲ့     လနောကို 

ောေှူဒါန်းြို့အတွက်ေဲ    ွော 

လတာ်နဲ့တိင်ုပင်ပပီးလတာ ့အနပုညာ 

ညအီျ်ကိလုမာင်နှမလတ၊ွ         ွ ော 

လတာ်ေဲ့ ထိင်ုးနဲ့ မလေးေှားနိင်ုငကံ 

လျတနာေှင်၊ အေှူေှင်လတနွဲ့အတ ူ

ျုလပါင်းေှူဒါန်းြကတာ       ြြျ်ပါ 

တယ်" ဟု            သရုပ်လွာင် 

မေ ိုးျန္ဒီလကော်က လြပာြပသည်။  

အွိုပါေှူဒါန်းပွဲသို့        အနု 

ပညာေှင်မေားြြျ်သည့်  ေဲလအာင်၊ 

နိင်ုေ၊ူ   လအာင်ကကီး၊  မေ ိုးျန္ဒလီကော်၊ 

အေှမယ်    သန္တာ၊    အွိုလတာ် 

လကသီနွယ်တို့    ပါဝင်ေှူဒါန်းခဲ့ 

ြကပပီး   ေှူဒါန်းမှုအျုျုတန်ြိုးမှာ 

လငွကေပ်သိန်း ၅၀ ခန့်ြြျ်လြကာင်း 

သရပ်ုလွာင်          မေ ိုးျန္ဒလီကော်က 

လြပာြပ၍ သိေသည်။ 

ASH

ဒဂုံမမို့သျ်လတာင်ပိုင်းမမို့နယ်တွင် အေိုလတာ်ြပည့်(ေန်ကုန်)ေောလတာ်နှင့်
အနုပညာေှင်မေားက အိမ်လထာင်ျု ၄၀ ကို ျားလသာက်ကုန်နှင့် လငွလကကးေှူဒါန်း

The Monster ေှေ ို ့ဝှက်သည်းဖိုဇာတ်ကား၌
မင်းသား ဒီဂေမီွန်ဟိုေိုး ပါဝင်မည်

နယူးလယာက် လောက်တိုဘာ ၂၁
The Monster အမည်ေှ ိထတ်ိ  

ေန့်သည်းြိုဇာတ်ကားသျ်တွင် 

Blood Diamond မင်းသား ဒဂီေမွီန် 

ဟိုွ ိုး ပါဝင်သရပ်ုလွာင်မည်ြြျ် 

လြကာင်း လအာက်တိုဘာ ၂၀ ေက် 

သတင်းမေားအေ သိေသည်။

The Monster ဇာတ်ကားသျ် 

သည်     နယူးလယာက်ပမို့လတာ်၌ 

ကိုယ်မပိုင်သည့်    အခန်းမေားကို 

ေိမ်ငှားလနသည့်    ေူငယ်နှျ်ဦး 

ေျှ ို့ဝှက်လသာ     သူျိမ်းတျ်ဦး 

လြကာင့် လြကာက်မက်ြွယ်အြြျ် 

အပေက်မေား ေင်ွိင်ုခဲေ့ပုကံိ ုဇာတ် 

အိမ်ြွဲ့ရိုက်ကူးမည့်ဇာတ်ကားြြျ် 

လြကာင်း သိေသည်။

The Monster ဇာတ်ကားကို 

Saw   ဒါရိုက်တာ  ဒါေန်းေင်းဘို့ 

မင်းက တာဝန်ယရူိက်ုကူးမည်ြြျ် 

လြကာင်း သိေသည်။

အွိုပါဇာတ်ကားအတွက် 

ဝတ္ထုဇာတ်ညွှန်းကိ ုဇာတ်ညွှန်းလေး 

ွော     ဂေ ိုနသန်ဘန်းျတိန်းနှင့် 

ဂေမိ်းဂေီောတို့က    လေးသားလပး 

ထားလြကာင်း၊ The Monsterဇာတ် 

ကားရိုက်ကူးလေး ေုပ်ငန်းမေားကို 

ောမည့်     နိုဝင်ဘာေအတွင်း 

ျတင်မည်ြြျ်လြကာင်း သေိသည်။

 Ref : Russia Today

 Trs : KKO
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Nay Pyi Taw October 21
The Union Government 

held the meeting 7/2024 
at the meeting hall of the 
State Administration Coun-
cil Chairman’s Office here 
this morning, addressed 
by Chairman of State Ad-
ministration Council Prime 
Minister Senior General Min 
Aung Hlaing.

Also present were Vice 
Chairman of State Admin-
istration Council Deputy 
Prime Minister Vice-Senior 
General Soe Win, union min-
isters, union level officials, 
the Nay Pyi Taw Council 
chair, Chin State chief min-
ister and officials. Region/
state chief ministers took 
part in the meeting through 
video conferencing.
Enumeration of popula-
tion and housing census 

In his keynote address, 
the Senior General said the 
national census was enumer-
ated from 1 to 15 October. 
Collection was completed 
in many of the areas, but 
some are still remaining. 
As population and housing 
census must be enumerated 
as a national cause, arrange-
ments are underway to un-
dertake the task in the areas 
that are still remaining due 
to security. He thanked and 
recognized all the persons 
who participated in the enu-
meration task sector wise.

Rehabilitation of
flood-hit areas

The Nay Pyi Taw Coun-
cil Area and regions and 

states faced floods due to 
the effects of typhoon Yagi 
and low depression area 
formed in the Bay of Ben-
gal.  Human death due to 
the flood was recorded 444 
to this date. There were also 
domestic animal fatalities, 
property, road and bridge 
damages and machinery 
losses. The recent one is the 
worst among the damages 
caused by heavy rains in 
the country. The collective 
assistance rendered by well-
wishers and welfare organi-
zations is also recognized. 

As rehabi l i ta t ion in 
the flood-hit areas is an 
enormous job, it needs the 
involvement of the entire 
people, apart from State’s 
financial assistance. Hence, 
the State conducted donation 
ceremonies three times and 
received a total of over Ks 53 
billion. Some rendered assis-
tance through individual- or 
organization-wise donations 
made at the relevant flood-
hit areas.  Likewise, mem-
bers of Tatmadaw, Myanmar 
Police Force and Red Cross 
societies at all levels joined 
forces in the rehabilitation 
task. The State thanked them 
and recognized their contri-
butions.
Preservation of Myanmar 

traditional culture
The 25th Myanmar Tra-

ditional Cultural Performing 
Arts Competitions was held 
to nurture and preserve My-
anmar traditions and culture, 
and soon, the prize-presenta-

tion ceremony will be held. 
Officials who joined hands in 
the respective sectors for the 
success of the Competitions 
are honoured. Arrangements 
should be made to enable the 
participation of all culture-
lovers from regions and 
states in the Competitions. 
The country will be able to 
preserve its cultural heritage 
through the Competitions. 
The country will be strong 
and sustainable, only if it 
can preserve its culture. In 
this regard, all the national 
brethren of the Union should 
join hands in the task

Responsibilities of min-
istries and region/state 

governments
Ministries and region/

state chief ministers are 
shouldering their sector-wise 
duties and serving the re-
gional interest. Hence, they 
must submit required infor-
mation to the State-level 
institutions, and through this 
method, the latter will pro-
vide directives and support 
as and when necessary. Es-
pecially, the prevailing situ-
ation in border areas must 
be prioritized as they need 
emergency response. Any 
difficulties in contacting the 
Union-level offices and de-
partments must be informed. 
Honesty and perfection are 
required in shouldering the 
State duties as the efficacy 
of the performances will be 
tested.

Efforts must be made to 
stand as a country produc-

ing food and basic needs
The government has ex-

erted efforts to stimulate 
the economy, which saw a 
downturn due to COVID-19. 
As the government has en-
couraged the manufactur-
ing sector based on major 
sectors of the country such 
as agriculture and livestock 
breeding, the economy has 
grown. Compared with re-
gional countries, however, 
the economy has still weak-
ened. Although the govern-
ment has pushed the agri-
culture sector to try to meet 
targets, appropriate progress 
has not been achieved. Re-
sponsible officials in re-
spective regions and states 
are required to exert efforts 
to meet crop production 
targets. It is necessary to 
establish model plantations 
to set good examples in re-
gions and states. Similarly, 
efforts must be made to boost 
capacity for multicropping. 
If efforts are made to meet 
crop targets, related pro-
duction and services will 
develop and the GDP of 
the country will increase. 
Concerted effort must be 
made for economic devel-
opment of the country and 
full-fledged operations of the  
manufacturing sector.

It is necessary to achieve 
success in production indus-
tries based on agriculture 
and livestock breeding by 
beneficially utilizing favour-
able conditions and sound 
foundations that the country 

has already possessed. Water 
must be utilized beneficially. 
Land must be properly pre-
pared and techniques from 
other countries that are suc-
cessful in agriculture and 
livestock breeding must 
be learnt and utilized. It is 
necessary to boost agricul-
tural production to promote 
exports. Utilizing favourable 
conditions the country has 
already possessed amounts 
to the strength of the country. 
Efforts must be made to take 
pride as a country produc-
ing food and basic needs by 
successfully carrying out 
agriculture and livestock 
breeding tasks.

Livestock breeding tasks 
must be carried out system-
atically. It will be greatly 
beneficial if animals are 
raised in shelters instead of 
breeding them traditionally. 
To nurture human resources 
that will contribute to agri-
culture and livestock breed-
ing, basic agriculture, live-
stock breeding and technical 
schools are being opened. 
If agriculture and livestock 
breeding tasks are success-
fully carried out, the nation 
will be a country that pro-
duces foodstuffs abundantly.

Industries based on tim-
ber, bamboo, rattan and 
other forest products must 
be able to manufacture high 
quality products for exports. 
Opportunities must be cre-
ated and techniques must 
be developed to do so. After 
reaping forest products, new 

plants must be recultivated. 
If resources of the country 
can be utilized effectively, 
it will be beneficial for the 
country and economic de-
velopment will be achieved.  

It can be seen that pri-
ority is given to foodstuff 
industries in implementing 
MSMEs. It is necessary to 
encourage businesses to 
manufacture value-added 
products from other renew-
able resources in the country. 
For instance, job opportu-
nities can be created and 
economic development can 
be achieved if value-added 
products based on timber, 
bamboo, rattan and rubber 
can be manufactured.

In connection with cot-
ton, Magway, Sagaing and 
Mandalay regions are re-
quired to play a leading role 
in implementing industries 
based on cotton. There are 
textile industries in all re-
gions and states and meas-
ures must be taken to meet 
the cotton demand of the 
country.  Industries related to 
cotton must be implemented 
with farsightedness and if 
high quality textiles can be 
produced from cotton grown 
in the country, imports of 
textiles from other countries 
can be reduced and surplus 
can be exported after fulfill-
ing the demand. Efforts must 
be made to create a new era 
for cotton. Similarly, rubber 
material production must be 
boosted and imports of them 
must be reduced. See Page 13

Chairman of State Administration Council
Prime Minister Senior General Min Aung Hlaing

addresses Union Government meeting 7/2024

Senior General Min Aung Hlaing addresses the Union Government meeting (7/2024). 
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From Page 12
Measures must be taken to 
meet the domestic rubber de-
mand by encouraging rubber  
cultivation.

Education and tourism 
sectors

Universities will be reo-
pened soon. Measures must 
be taken to enable all school-
aged children to go to school 
and to allow all of them to 
study safely, conveniently 
and happily. It is necessary 
to take steps for cleanli-
ness to enable students to 
study conveniently after 
schools that were tempo-
rarily closed due to natural 
disasters have been reopened 
and to open extra classes so 
that they will be able to learn 

full curriculums. Efforts 
will be made to open more 
schools, to enhance the ca-
pabilities of teachers and to 
maintain features of school  
buildings.

Currently, with the on-
set of the open season, it is 
expected that both domestic 
and international travel will 
increase. Therefore, relevant 
states and regions are in-
structed to maintain clean, 
pleasant, and flower-filled 
destinations to attract visi-
tors. Similarly, it is neces-
sary to work on producing 
high-quality local prod-
ucts and ensure that hotels 
and guesthouses maintain 
cleanliness under the su-
pervision of responsible  

authorities.
Following this, the Chair-

man of the Nay Pyi Taw 
Council, Chief Ministers of 
regions and states provided 
updates on the status of on-
going activities in education, 
healthcare, agriculture, and  
manufacturing.
Further instructions given

In response, the Senior 
General emphasized the 
need for the development 
of model farms for agricul-
tural progress and for the 
maintenance of trees planted 
during the rainy season to 
ensure their growth. He also 
highlighted the importance 
of communicating policies 
down to the grassroots level 
and encouraged coordinated 

efforts for regional develop-
ment. Successful execution 
of tasks requires a process 
of checking, rechecking, 
and counter-checking. Re-
garding regional security, 
it was noted that public 
safety measures are actively 
in place, and security op-
erations in relevant areas 
need to be systematically 
implemented. Additionally, 
preparations are under-
way for competitive par-
ticipation in the National 
Sports Festival to be held in  
December.

Union Ministers then 
presented reports on their 
respective sectors.

Later, Senior General 
Min Aung Hlaing discussed 

matters such as regulating 
coastal and offshore fish-
ing activities in accordance 
with rules, promoting prawn 
farming for the development 
of the seafood industry, and 
increasing rubber production 
yields. He also addressed 
the need for screening and 
permitting overseas study 
programs according to es-
tablished rules.

In his closing remarks, 
the Senior General reiterated 
the importance of ministries 
achieving their set goals by 
prioritizing key aspects of 
national plans. Efforts are 
being made to prepare for 
the upcoming elections, in-
cluding conducting a popu-
lation and housing census, 

as well as other pre-election 
preparations in a systematic 
manner.

It was noted that the 
five-point roadmap is being 
implemented, with a fo-
cus on achieving economic 
objectives. To ensure the 
success of economic plans, 
Union-level ministries must 
oversee their execution sys-
tematically. If each goal 
is pursued methodically, 
tasks will be accomplished 
successfully. The meeting 
then concluded with in-
structions for implementing 
responsibilities effectively 
and addressing employees’ 
performance under strict 
discipline, marking the end 
of the session.                 100

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including 

schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is 

to protect the lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property 

of innocent people. 

Ngaputaw October 21
Local businesspersons 

from Ngaputaw Township 
of Ayeyawady Region sent 

88,000 viss of sundried 
salt to Yangon market, said 
Daw Moe Thu, the owner of 
salt trading commodity in 

Ngaputaw Township.
They sent just 66,000 viss 

of sundried salt to Yangon 
market in August compared 

to 88,000 viss in September.
Daw Moe Thu clarified: 

“We sent sundried salt to Yan-
gon market. Within one month, 
we sent 88,000 viss of salt to 
Yangon. These are the stock 
remained last season. Due 
to high demand, salt farmers 
and businesspersons can earn 
incomes. Salt of Ngaputaw 
Township is high quality.”

At present, sundried salt 
fetched K54,500 per 10 viss 
in the market. Salt is mostly 
used in fish paste, dried fish 
and fish sauce.

In salt farming tasks, a 
labour can earn K10,000 per 
day for their wage.

Kyaw Kyaw Lin

Ngaputaw Township supplies
88,000 viss of sundried salt to Yangon

market in September

Houston October 21
Four people including a 

child were killed after a heli-
copter carrying them crashed 
into a radio tower on Sunday 
night in Houston, the larg-

est city of the U.S. state of 
Texas, Houston Mayor John 
Whitmire confirmed.

The crash  caused a 
big explosion and toppled 
the structure, Whitmire 

said at a late-night press  
conference.

"The residents are se-
cure and safe, but we have 
a terrible accident scene," 
Whitmire said.

The dead were onboard 
a privately owned Robinson 
R44 helicopter, according to 
Houston Police Chief Noe 
Diaz.   

       Xinhua

4 killed in helicopter crash into
radio tower in Houston

Beirut October 21
Israeli warplanes on Sun-

day evening began bombing 
branches of Al Qard Al Has-
san, a financial institution 
affiliated with Hezbollah, 
al-Jadeed local TV channel 
reported.

The TV channel con-
firmed that the branch of 
the financial institution in 
Chiyah in Beirut's southern 
suburbs had been attacked, 
with no immediate casualties 
reported yet.

Israeli military spokes-
man Daniel Hagari threat-
ened earlier in the day that 
the army was preparing to 
launch attacks on multiple 
sites in Lebanon, including 
the capital Beirut, to target 
buildings linked to Hezbol-
lah's financial network.

"We will strike a large 
number of targets soon," 
Hagari told a press brief-

ing, saying more additional 
targets would be attacked 
overnight.

He added that the attacks 
are part of a raid on organi-
zations involved in dealing 
with funds transferred by 
Iran to Hezbollah to support 
its activities.

In a post on the social 
media platform X, the Israeli 
military claimed that it was 
about to bomb "infrastruc-
ture belonging to the Al Qard 
Al Hassan Association" in 
an attempt to cut off Hez-
bollah's financial sources, 
warning residents to stay "at 
least 500 meters" away from 
Al Qard Al Hassan locations 
"in the coming hours."

The financial organi-
zation operates primarily 
in Lebanon, with its head-
quarters located in Beirut's  
southern suburbs.

Xinhua

Israeli warplanes
begin bombing

Hezbollah financial 
institution in

Lebanon: media

Salt making in progress. 



စာမျက်နှာ ၁၄ ၂၂-၁၀-၂၀၂၄

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးောအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

 ဗြိတိန်နိုင်ငံသည် ဂျာမနီ၊  ပြင်သစ်၊ 

ြိလုန်နှင့ ်အပြားဥရောြမတ်ိဖက်နိင်ုငမံျား 

နှင့်အတူ  တာရေးြစ်ဒုံးကျည်ဖွံ့ဗဖိုးတိုး 

တက်ရေးအစီအစဉ်တွင်  ြူးရြါင်းြါေင် 

မည်ပဖစ်ရြကာင်း ရအာက်တိဘုာ ၁၇ ေက် 

က   တေားေင်ထတ်ုပြန် ရြကညာြဲသ့ည်ဟ ု

Army Recognition သတင်းဌာနက 

ရအာက်တိုဘာ ၁၈ ေက်တွင် ရေးသား 

ရဖာ်ပြြဲ့သည်။ 

ယူကေိန်းြဋိြက္ခတွင်   တာရေးြစ်  

ဒုံးကျည်များအသုံးပြုမှုသည် မဟာြျူဟာ 

ရပမာက်အရေးြါလာလျက်ေှိဗြီး စစ်လက် 

နက်ြစ္စည်း သိုရလှာင်ရုံများတွင် ြဲယမ်း 

ပြတ်ရတာက်မှုများရပဖေှင်းနိုင်ေန် ယြု 

ကဲ့သို့ ကနဦးအစီအမံများပဖင့် ကကိုးြမ်း

လာပြင်းလည်းပဖစ်နိုင်သည်။

ဗြိတိန်နိုင်ငံ     ကာကွယ်ရေးေန်ကကီး 

John Healey သည်   ဘေြ်ဆဲလ်တွင် 

NATO အဖွဲ့ေင်နိုင်ငံများမှ  ကာကွယ်ရေး

ေန်ကကီးများနှင့ ်ရတွ့ဆုံစဉ် ဗြိတိန်နိုင်ငံ 

သည် ဥရောြရလရြကာင်းေန်ကာကွယ် 

ရေး စနစ်များ   ရြါင်းစည်းလြ်ုရဆာင်နိင်ုမှု 

တိုးတက်ရကာင်းမွန်ရစေန်    ေည်ေွယ်၍ 

တာရေးြစ်ဒုံးကျည်  ဖွံ့ဗဖိုးတိုးတက်ရေး 

အစအီစဉ်တွင် တေားေင်ြူးရြါင်းြါေင်ရန

ဗြီပဖစ်ရြကာင်း    ထုတ်ပြန်ရြကညာြဲ့ဗြီး      

စရုြါင်းတိက်ုြဲွေင်နိင်ုစွမ်းအား အဆင့ပ်မှင့် 

တင်သွားနိုင်ရေးအတွက် ကတိကေတ်ပြု

ကကိုးြမ်းသွားမည်ပဖစ်ရြကာင်း ေှင်းလင်း 

ရပြာြကားြဲ့သည်။ Healey ၏အဆိုအေ 

အဆိုြါ   တာရေးြစ်ဒုံးကျည်များသည် 

NATO ၏ ြိုမိုကျယ်ပြန့်ရသာ  ဟန့်တား 

ကာကွယ်ရေးနှင့် ဥရောြကို   ကာကွယ် 

ရစာင့်ရေှာက်ေန်   ေည်မှန်းြျက်နှင့်အညီ 

လက်ေှိြါေင်ရနရသာနိုင်ငံများတွင်  ေေှိ 

နိုင်ရသာ စွမ်းရဆာင်ေည်များထက် အဆ 

ရြါင်းများစွာ သာလွန်လမိ့မ်ည်ပဖစ်သည်။

ဤြူးရြါင်းရဆာင်ေွက်မှု၏ တစ်စတ်ိ 

တစ်ြိုင်းအရနပဖင့် အရမေိကန်နှင့် ဂျာမနီ 

တို့သည်  ၂၀၂၆ ြုနှစ်မှစတင်ကာ SM-6၊ 

Tomahawk ဒုံးကျည်များနှင့်   တီထွင် 

ဖန်တီးထတ်ုလြ်ု စမ်းသြ်ရနဆပဲဖစ်ရသာ

အသံထက်ပမန်သည့်   ဟိုက်ြါရဆာနစ် 

လက်နက်များအြါအေင် ဂျာမနရီပမရြါ်၌ 

အရမေိကန်တို့၏   တာရေးြစ်ဒုံးကျည် 

များကို ယာယီတြ်ပဖန့်ြျထားသွားလိမ့် 

မည်ပဖစ်ရြကာင်း  ရြကညာြဲ့သည်။

ဒုံးကျည် ဖံွ့ဗဖိုးတိုးတက်ရေးအစအီစဉ် 

နှင့်အတူ ရုေှားထံမှ ဗြိမ်းရပြာက်လာနိုင်  

ဖွယ်ေှိရသာ  NATO  မဟာမိတ်အဖွဲ့ေင်      

နုိင်ငံများ၏ အရေှ့ဘက်ပြမ်းကုိ အားရကာင်း 

ရစေန်  လိုအြ်ြါက   ဗြိတိန်နိုင်ငံသည် 

အက်စ်တိုးနီးယားနိုင်ငံသို့  တြ်ဖွဲ့ေင်များ

အပမန်ရစလွှတ်တြ်ပဖန့်သွားေန်  အသင့ေိှ် 

ရြကာင်းလည်း Healey က အတည်ပြု 

ရပြာြကားြဲ့သည်။   

ဗြိတိန်သည်       ရုေှားနယ်စြ် 

တစ်ရလှောက် လုံခြုံရေးအားရကာင်းလာ 

ရစေန်အတွက် တြ်ဖဲွ့ေင်ရထာင်ရြါင်းများ 

စွာကို လျင်ပမန်စွာ  ပဖန့်ြကက်ြျထားသွား

နိုင်ေန်လည်း   ပြင်ဆင်ထားဗြီးပဖစ်သည်။  

ယြုတာရေးြစ်ဒုံးကျည် ဖွံ့ဗဖိုးတိုးတက် 

ရေးတွင်      ဥရောြနိုင်ငံများနှင့် ြူးရြါင်း 

ရဆာင်ေွက်လာပြငး်သည်    ရုောှးနှင့ ် 

တင်းမာမှုများ   ဆက်လက်ပမင့်မားရန 

ြျနိ်တွင် ဥရောြကာကွယ်ရေး၌ အဓိက 

အြန်းကဏ္ဍမှြါေင်လာနိင်ုေန် ဗြတိန်ိနိင်ုင ံ

၏ ေည်ေွယ်ြျက်ကိုထင်ဟြ်ရစလျက်ေှိ 

ရြကာင်း သိေသည်။

Britain Joins European Coopera-

tion for Long-Range Missile Develop-

ment ကို ဘာသာပြန်ဆိုထားြါသည်။

ဗြိတိန်နိုင်ငံက တာရေးပစ်ဒုံးကျည်ြွံ့ ဗြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် ဥရောပနိုင်ငံများနှင့် ပူးရပါင်းပါေင်မည်

ပြင်သစ်နိုင်ငံသည်   Refale  F5  

မျ ိုးဆက်သစ်တိုက်ရလယာဉ်   ထုတ်လုြ် 

နိုင်ရေးအတွက်   အာေြ်ရစာ်ဘွားများ 

ပြည်ရထာင်စု(ယူရအအီး)နုိင်ငံနှင့်ြူးရြါင်း 

ရဆာင်ေွက်နိုင်ရေးအတွက် ကမ်းလှမ်း 

ထားေိှရြကာင်း The Defense Post သတင်း 

ဌာနက ရအာက်တိုဘာ  ၁၈  ေက်တွင် 

ရေးသားရဖာ်ပြြဲ့သည်။

ပြင်သစ်နိုင်ငံနှင့်   ယူရအအီးနိုင်ငံ 

နှစ်နိင်ုငစံလုံးသည်  လတ်တရလာြူးရြါင်း 

ရဆာင်ေွက်ရေးတွင် ဘဏ္ဍာရငွနှင့်ြတ် 

သက်ရသာ အရြကာင်းအောကိစ္စများကို 

ရဆွးရနွးလျက်ေှိြကဗြီး  ယူရအအီးနိုင်ငံ 

တွင်း၌ တိက်ုရလယာဉ်၏ အရေးမကကီးလှ 

ရသာ အစတ်ိအြိင်ုးများကိ ုထတ်ုလြ်ုရြး 

သွားနိုင်ဖွယ်ေှိရနသည်။

အကယ်၍ ယူရအအီးဘက်က ြူးရြါင်း 

ရဆာင်ေွက်ရေးအရြါ် သရဘာတညူလီှေင် 

ရတာင်မှ ပြင်သစ်နိုင်ငံသည် တိုက်ရလ 

ယာဉ်၏ အရေးကကီးရသာ အဓိကအစိတ် 

အြိုင်းများရြါ်တွင် ထိန်းြျုြ်လုြ်ရဆာင် 

နုိင်ဖွယ်ေိှရြကာင်း ပြင်သစ်နုိင်ငံ  သတင်းစာ 

La Tribune က ရေးသားရဖာ်ပြထားသည်။

ယရူအအီးနိင်ုငကံ အဆိပုြုထားရသာ 

ဘဏ္ဍာရငွြွဲရေသုံးစွဲရေးအရြါ် လက်ြံ 

မည်ဆိြုါက ပြင်သစ်၏  Refale  ရလယာဉ် 

အုြ်တွင်   အစင်း ၈၀ မှ ၁၀၀ ထိ  တိုးပမှင့် 

ြိုင်ဆိုင်နိုင်ြွင့်ေေှိမည်ပဖစ်ဗြီး  အနာဂတ် 

တွင် Refale  F5 တိုက်ရလယာဉ် တီထွင် 

ထုတ်လုြ်ရေး၌  တိုက်ရိုက်ြါေင်ရဆာင် 

ေွက်နိုင်မည်လည်းပဖစ်သည်။

၂၀၂၃ ြုနှစ်တွင်    ပြင်သစ်နိုင်ငံ 

ကာကွယ်ရေးေန်ကကီး  Sébastien  Le-

cornu က လက်ေှိနှင့်  အနာဂတ်တွင် 

ပြင်သစ်နိုင်ငံထုတ်  Refale  ရလယာဉ် 

များ ြိုင်ဆိုင်ထားသည့်၊ ြိုင်ဆိုင်လာမည့် 

နိုင်ငံများအတွက်  Refale  Club ဟူ၍ 

ဖွဲ့စည်းတည်ရထာင်သွားေန်  စီစဉ်ထား 

ရြကာင်း ရြကညာြျက်ထုတ်ပြန်ြဲ့သည်။ 

ေည်ေွယ်ြျက်မှာ  Refale  F5   တိုက် 

ရလယာဉ်  ထုတ်လုြ်ရေးစီမံကိန်းတွင် 

ကုန်ကျစေိတ်များ   အြျ ိုးတူြူးရြါင်း 

ရဆာင်ေွက်ေန်ပဖစ်ဗြီး ရလယာဉ်အတွက် 

အရေးြါရသာ   အစိတ်အြိုင်းများကို       

ကိုယ်တိုင်     တီထွင်ဖန်တီးထုတ်လုြ်၍  

စီမံြန့်ြွဲရြးသွားမည်ပဖစ်သည်။ အဆိုြါ  

Refale  Club ကို ဖွဲ့စည်းတည်ရထာင် 

နိင်ုမည်ဆိြုါက ပြင်သစ်နိင်ုင၏ံ   ကမ္ဘာလုံး 

ဆိုင်ော Refale  တိုက်ရလယာဉ်ေယ်ယူ 

အသုံးပြုရနသည့န်ိင်ုငမံျားြကား   ဆက်ဆ ံ

ရေး   ြိုမိုြိုင်မာရကာင်းမွန်လာရစမည် 

လည်းပဖစ်သည်။ ယူရအအီးနိုင်ငံအပြင်  

အဂီျစ်၊ ကာတာ၊ အနိ္ဒယိ၊ ဂေ၊ိ  အင်ဒိနုီးေှား 

နှင့် ြရိုရအးေှားနိုင်ငံတို့သည် Club  အဖွဲ့ 

ေင်နိုင်ငံများ ပဖစ်လာနိုင်ဖွယ်ေှိရနသည်။

ပြင်သစ်နိင်ုင၏ံ Refale  F 5 တိက်ုရလ 

ယာဉ်သည် Refale  F 4 ၏ အဆင့်ပမင့် 

မျ ိုးကွဲတစ်ြုပဖစ်ဗြီး ြျတိ်ဆက်တိုက်ြွဲေင် 

နိုင်စွမ်းနှင့်  အြျက်အလက်  တွက်ြျက် 

နိုင်စွမ်း  စသည့်စွမ်းရဆာင်ေည်များတွင် 

သသိာထင်ေှားရသာ တိုးတက်ဖံွ့ဗဖိုးမှုများ 

ြါေှိလာသည်။ တိုက်ရလယာဉ်သစ်တွင် 

ပြင်သစ်နိုင်ငံထုတ် အဆင့်ပမင့်အီလက် 

ထေွန်နစ်  စစ်ဆင်ရေးစနစ်တစ်ေြ်ပဖစ် 

သည့် ရေဒါသစ်တစ်မျ ိုးနှင့် ဗြိမ်းရပြာက် 

မှုများကို  ရထာက်လှမ်းနိုင်စွမ်း ပမင့်မား 

ရကာင်းမွန်ရစေန်အတွက် အဆင့်ပမင့ ် 

အာရုံြံကိေိယာများ(Optronic Sensors) 

တြ်ဆင်ရြးထားမည်ပဖစ်သည်။ ထို့ပြင် 

Refale  တိုက်ရလယာဉ်တွင်    ရြတ်သစ် 

ဗြိမ်းရပြာက်မှုများကို  အဖျက်စွမ်းအား 

ပြင်းပြင်း    တိုက်ြိုက်ဖျက်ဆီးနိုင်ေန် 

အတွက် ASN4G ဟုိက်ြါရဆာနစ် ြရုဇ် 

ဒံုးကျည်ကုိ တြ်ဆင်   အသုံးပြုနိုင်လိမ့်   

မည်ပဖစ်သည်။ 

Refale   F5    တိုက်ရလယာဉ်၏ 

အထင်ေှားဆုံး ေိရသသလက္ခဏာေြ်မှာ 

၎င်း၏ မိတ်ဖက်ဒရုန်းနှင့်အတူ   ြျသံန်း 

စစ်ဆင်နိုင်စွမ်းပဖစ်ဗြီး  အဆိုြါအရစာင့် 

ဒရုန်းသည်  ေန်သူ့ြံစစ်စည်းများကို ထိုး 

ရဖာက်ေင်ရောက်နိုင်ေန်   ရလယာဉ်ကို 

အကူအညီ   ရြးနိုင်လိမ့်မည်ပဖစ်သည်။ 

ပြင်သစ်နိုင်ငံ၏  မျ ိုးဆက်သစ်တိုက်ရလ 

ယာဉ်ပဖစ်လာမည့် Refale  F 5 တိုးတက် 

ဖွံ့ဗဖိုးထုတ်လုြ်မှုကို ၂၀၃၀ ပြည့်နှစ်တွင် 

အဗြီးသတ် လုြ်ရဆာင်နိုင်လိမ့ ်မည်ဟု   

ရမှော်မှန်းထားသည်။

France Mulls UAE Partnership for 

Rafale F5 Fighter Jet Development 

ကို ဘာသာပြန်ဆိုထားြါသည်။

ဖပင်သစ်က Refale F5 တိုက်ရေယာဉ်ထုတ်ေုပ်မှုတွင် ယူရအအီးကို ပူးရပါင်းရောင်ေွက်နိုင်ေန် ကမ်းေှမ်းထား
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ဆန်

ရေှေဘိုရဘးကျား (ရြါ်ဆန်း) ကျြ် ၁၄၀၀၀၀/၁၄၅၀၀၀

(တစ်အိတ်)

ြုသိမ်(ရြါ်ဆန်းရမွှး)(တစ်အိတ်) ကျြ် ၁၁၀၀၀၀/၁၂၀၀၀၀

ဖျာြုံ(ရြါ်ဆန်းရမွှး) (တစ်အိတ်) ကျြ် ၁၀၅၀၀၀/၁၁၀၀၀၀

မဂျမ်းရတာ(အသစ်) (တစ်အိတ်) ကျြ် ၁၀၃၅၀၀/၁၀၅၀၀၀

မရနာသုြ(အသစ်)(ြုသိမ်)(တစ်အိတ်) ကျြ် ၈၁၀၀၀/၈၅၀၀၀

ရနွဇီယာ(အသစ်) (တစ်အိတ်) ကျြ် ၇၄၅၀၀/၇၅၀၀၀

မရနာသုြ(အသစ်)(မတ္တော)(တစ်အိတ်) ကျြ်  ၆၅၀၀၀/၆၇၀၀၀

စားဆီ

ြဲဆီ (တစ်ြိဿာ) ကျြ် ၁၅၀၀၀/၁၆၀၀၀

နှမ်းဆီ (တစ်ြိဿာ) ကျြ် ၁၃၅၀၀/၁၄၀၀၀

ရနြကာဆီ (တစ်ြိဿာ) ကျြ် ၁၄၀၀၀/၁၅၀၀၀

စက်သုံးဆီ

ဒီဇယ်(ရိုးရိုး) (တစ်လီတာ) ကျြ် ၂၇၇၀

ဒီဇယ်(ြေီမီယံ) (တစ်လီတာ) ကျြ် ၃၄၂၀

ဓာတ်ဆီ(တစ်လီတာ) ကျြ် ၂၇၆၀

ရအာက်တိန်း(၉၂) (တစ်လီတာ) ကျြ် ၃၁၈၀

ရအာက်တိန်း(၉၅) (တစ်လီတာ) ကျြ် ၃၃၉၀

(သာ စက်သုံးဆီဆိုင်၏ ဈေးနှုန်းများသာ ပြစ်ြါသည်)

အိမ်ဈဆာက်ြစ္စည်းဈေးနှုန်းများ

ဘိလြ်ဈပမ

အယ်ဖာအမှတ်တံဆိြ်  ကျြ် ၉၅၂၀

(တစ်အိတ်)

AAA အမှတ်တံဆိြ် ကျြ် ၉၅၀၀

(တစ်အိတ်)

Apache အမှတ်တံဆိြ် ကျြ် ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

Crown အမှတ်တံဆိြ် ကျြ် ၉၂၀၀

(တစ်အိတ်)

ကကံ့နှစ်ရကာင်အမှတ်တံဆိြ် ကျြ် ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

သံဈျျာင်း

တစ်မတ်လုံး (တစ်တန်) ကျြ် ၁၇၀၀၀၀၀

ငါးမူးလုံး (တစ်တန်) ကျြ် ၁၄၀၀၀၀၀

သုံးမူးလုံး(တစ်တန်) ကျြ် ၁၃၁၀၀၀၀

ရပြာက်မူးလုံး (တစ်တန်) ကျြ် ၁၃၀၀၀၀၀

ကျြ်လုံး (တစ်တန်) ကျြ် ၉၉၈၀၀၀

အိမ်မိုးသွြ်

(၆၊၇၊၈)ရြ ဆိုဒ်များ (တစ်ရြ) ကျြ် ၁၃၀၀

(၉၊၁၀)ရြ ဆိုဒ်များ (တစ်ရြ) ကျြ် ၁၃၅၀

(၁၁၊၁၂)ရြ ဆိုဒ်များ (တစ်ရြ) ကျြ် ၁၅၀၀

 (၁၉၆)

မန္တရေးဗမို့ ကုန်စည်ရေးနှုန်းများ

၂၂-၁၀-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၁၅

၂၁-၁၀-၂၀၂၄

 ကျွန်းလှ  ဈအာက်တိုဘာ ၂၁

    စစ်ကိုင်းတိုင်းရဒသကကီး 

ကန့်ဘလူြရိုင်   ကျွန်းလှဗမို့နယ် 

တွင် ယြနှုစ်  မိုးသီးနံှစိက်ုြျ ိုးောသ ီ

၌ ဆထွီက်သီးနံှစု ံ၇၃၁၉ ဧကစိက်ု 

ြျ ိုးဗြီးစီးဗြီပဖစ်ရြကာင်း ကျွန်းလှ 

ဗမို့နယ်      စိုက်ြျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

ဗမို့နယ်ဦးစီးမှူး   ရဒါ်ပမင့်ပမင့်ေီက 

ရပြာပြ၍ သိေသည်။

ကျွန်းလှဗမို့နယ်တွင် ယြုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ြျ ိုးောသီ၌ ဆီထွက် 

သီးနှံစုံ ၇၃၁၄ ဧကစိုက်ြျ ိုးေန် 

လျာထားဗြီး ယြနှုစ် ရမလမှစတင် 

စိက်ုြျ ိုးြဲေ့ာ ယရန့ထ ိ၇၃၁၉ ဧက

စိုက်ြျ ိုးဗြီးစီးဗြီပဖစ်သပဖင့်  လျာ 

ထားဧကထက်  ြိုမိုစိုက်ြျ ိုးနိုင်ြဲ့ 

ရြကာင်း သိေသည်။

"ဒီနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ြျ ိုးောသီ 

ကျွန်းလှဗမို့နယ်မှာ ဆထွီက်သီးနံှစု ံ

၇၃၁၄ ဧကစိက်ုြျ ိုးဖိုအ့တွက် လျာ 

ထားြါတယ်။ ဒရီန့ထ ိ၇၃၁၉ ဧက   

စိက်ုြျ ိုးဗြီးစီးဗြပီဖစ်ြါတယ်။ လက် 

ေှိ ဆီထွက်သီးနှံကို လျာထားဧက 

ထက်ြုိမုိစုိက်ြျ ိုးနုိင်တယ်။  ဆီ 

ထွက်သီးနံှအရနနဲ့ကရတာ ့ရအာင် 

ပမင်တဲအ့ရနအထားမှာေိှြါတယ် " 

ဟု   ကျွန်းလှဗမို့နယ်  စိုက်ြျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန       ဗမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ရဒါ်ပမင့်ပမင့်ေီက ရပြာပြသည်။

ကျွန်းလှဗမို့နယ်တွင် ယြုနှစ် 

ဆီထွက်သီးနှံ     စိုက်ြျ ိုးဗြီးစီးမှု 

အရနပဖင့် ရပမြဲ ၇၂၄၃ ဧက၊ နှမ်း 

၁၁ ဧက၊  ရနြကာ ၆၅ ဧက စုစု 

ရြါင်း ၇၃၁၉ ဧကပဖစ်ရြကာင်း၊ 

ကျွန်းလှဗမို့နယ်တွင်     ယြုနှစ်   

မိုးသီးနှံစိုက်ြျ ိုးောသီ၌   ဆီထွက်

သီးနှံစုံစိုက်ြျ ိုးေန်အတွက်    လျာ 

ထားမှုအရနပဖင့် ရပမ ြ ဲ၇၂၂၃  ဧက၊  

နှမ်း   ဧက၂၀၊  ရနြကာ ၇၁ ဧက 

စုစုရြါင်း ၇၃၁၄ ဧကပဖစ်ရြကာင်း 

သိေသည်။

ကျွန်းလှဗမို့နယ်တွင် ယြုနှစ် 

ဆီထွက်သီးနှံစိုက်  ရတာင်သူများ 

ကိ ုဗမို့နယ်စိက်ုြျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက 

စိက်ုဧကတိုးြျဲ့စိက်ုြျ ိုးနိင်ုရစရေး၊     

GAPနည်းစနစ်များပဖင့်စုိက်ြျ ိုးနုိင်

ရစရေး၊ မျ ိုးရကာင်းမျ ိုးသန့်များ 

စိုက်ြျ ိုးနိုင်ရစရေး၊ အထွက်နှုန်း 

ရကာင်းမွန်သည့်မျ ိုးများ  စိုက်ြျ ိုး 

နိုင်ရေးအတွက်   အသိြညာရြး 

လျက်ေှိရြကာင်း သိေသည်။

           (၂၀၆)

မိုးရကာင်းဗမို့နယ် ထီးချ ိုင့်ရကျးေွာ၌ ဘက်စုံသုံးခန်းမတည်ရောက်ရနမှု စစ်ရေး

မအူပင်ဗမို့နယ်မှ ေန်ကုန်ရေးကွက်သို့ စက်တင်ဘာေအတွင်း 
ငါးမုတ်ပိဿာချနိ် ၈၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

  မအူြင် ဈအာက်တိုဘာ ၂၁

ဧောေတီတုိငး်ရဒသကကီး မအူ 

ြင်ဗမို့နယ်မှ  ေန်ကုန်ရေးကွက်သ့ုိ 

စက်တင်ဘာလအတွငး် ငါးမုတ် 

ြိဿာြျနိ ် ၈၀၀၀၀ ထိ တင်ြ့ုိ 

ရောငး်ြျနုိင ် ြ့ဲရြကာငး် မအူြင် 

ဗမို့နယ်မှ  ရေထွက်ကုန်ြစ္စညး် 

ရောငး်ေယ်ရေး     ြွဲ ရံုြုိင ်ေှင် 

ရဒါ်ေင်းရမာ်က ရပြာပြ၍ သိေသည်။ 

 မအူြင်ဗမို့နယ်မှ   ေန်ကုန် 

ရေးကွက်သ့ုိ ဩဂုတ်လက ငါးမုတ် 

ြိဿာြျန်ိ ၅၀၀၀၀ ထိသာ တင်ြ့ုိ 

ရောင်းြျနုိင်ြ့ဲဗြီး စက်တင်ဘာလ ၁ 

ေက်မှ ၃၀ ေက်ထိ ငါးမုတ်ြိဿာြျန်ိ 

၈၀၀၀၀ ထိ တင်ြ့ုိရောငး်ြျနုိင်ြ့ဲ 

ရြကာငး်၊  အဆုိြါ ငါးမုတ်များကုိ 

ပြည်တွင်းရေးကွက်တွင် ေယ်ယူမှု   

ရကာင်းမွန်လာပြင်းရြကာင့် တင်ြ့ုိမှု 

အားရကာငး်လာပြငး်ပဖစ်ရြကာငး် 

သိေသည်။  

“ငါးမုတ်ရတွက ေန်ကုန်ရေး 

ကွက်ကုိ တင်ြ့ုိရောငး်ြျမှု အား 

ရကာငး်လာြါတယ်။စက်တင်ဘာ 

လအတွငး်   ငါးမုတ်ြိဿာြျနိ် 

၈၀၀၀၀ ထိ တင်ြ့ုိရောငး်ြျြ့ဲေြါ 

တယ်။ ရဒသြဲွရံုရတွဆီ ငါးမုတ်ရတွ 

ြံုမှန်ေင်ရောက်ရနြါတယ်။  ြွဲရံု 

ရတွဆီေင်လာတ့ဲ   ငါးရတွကလဲ 

လတ်ဆတ်မှုေိှြါတယ်။ ကန်ုတင်ြ့ုိ 

မှုအားရကာငး်လာရတာ့ ရေလုြ် 

ငန်းနဲ့ဆက်စြ်တ့ဲသူရတွ အဆင်ရပြ 

ရနတာရတွ့ေြါတယ်။   ရဒသက 

ထွက်တ့ဲ     ရေထွက်ကုန်ရတွကုိ 

ေန်ကုန်ရေးကွက်ကုိြဲ    အဓိက 

တင်ြ့ုိရောင်းြျရနတယ်”ဟု မအူြင် 

ဗမို့နယ်မှ   ရေထွက်ကုန်ြစ္စညး် 

ရောင်းေယ်ရေး ြဲွရံုြုိင်ေှင် ရဒါ်ေင်း 

ရမာ်က ရပြာပြသည်။ 

မအူြင်ဗမို့နယ်မှ ရေထွက်ကုန် 

ြစ္စညး်ရောငး်ေယ်ရေး  ြွဲရံုြုိင်ေှင် 

များသည် ငါးမုတ်များ အြါအေင် 

ရဒသထွက်   ရေထွက်ကုန်များကုိ 

ေယ်ယူဗြီး စနစ်တကျ သန့်စင်ကာ 

ေန်ကုန်ရေးကွက်သ့ုိ     အဓိက 

တင်ြ့ုိ ရောငး်ြျလျက်ေှိရြကာငး်၊ 

ေန်ကုန်ရေးကွက်မှ အပြားရဒသ 

များသ့ုိ   ပြန်လည်တင်ြ့ုိရောင်းြျ 

လျက်ေှိရြကာငး်  ရဒါ်ေငး်ရမာ်က 

ဆက်လက်ရပြာပြ၍ သိေသည်။

   ဈကျာ်ဈကျာ်လင်း 

မိုးဈကာင်း ဈအာက်တိုဘာ ၂၁

ကြျင်ပြည်နယ် မုိးညှငး်ြရုိင်  

မုိးရကာင်းဗမို့နယ် ရကျးလက်ရဒသ 

ဖွံ့ ဗဖိုးတုိးတက်ရေး   ဦးစီးဌာနက      

ယြုဘဏ္ဍာနှစ် ရကျးောွဖွံ့ ဗဖိုးတုိး 

တက်ရေးလုြ်ငနး်စီမံကိနး်(VDP) 

ေန်ြံုရငွနှင့် ပြည်သူထည့်ေင်ရငွတ့ုိ 

ပဖင့် ထီးြျ ိုင့်ရကျးေွာ၌ ဘက်စံုသံုး 

ြန်းမတည်ရဆာက်ရနမှု   အရပြ 

အရနများကုိ ယရန့ နံနက်ြုိငး်က 

တာေန်ေှိသူများ    ကွငး်ဆငး်   

စစ်ရဆးြ့ဲရြကာင်း သိေသည်။

ထုိသ့ုိ  ကွငး်ဆငး်စစ်ရဆးော 

တွင် မုိးရကာင်းဗမို့နယ် ရကျးလက် 

ရဒသဖွံ့ ဗဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ဗမို့နယ်ဦးစီးမှူ း   ရဒါ်ြင်ရမေငး်၊  

VDP စီမံကိန်းတာေန်ြံတ့ုိနှင့်အတူ       

ထီးြျ ိုင့်ရကျးေွာ၌   ဘက်စံုသံုးြန်းမ 

တည်ရဆာက်ရနမှုများကုိ  ြကည့်ရှု 

စစ်ရဆးဗြီး  ရကျးေွာရကာ်မတီေင် 

များနှင့် ရတွ့ဆံုကာ  လုြ်ငန်းများကုိ 

သတ်မှတ်စံြျန်ိစံညွှန်းပြည့်မီရအာင် 

ရဆာင်ေွက်ြကေန်နှင့် ရဆာင်ေွက် 

ဗြီးစီးြါကလည်း  ရေေှည်တည်တ့ံ 

ြုိင်ဗမဲရအာင်ထိန်းသိမ်းရစာင့်ရေှာက် 

ြကေန် ရဆွးရနွးမှာြကားသည်။ 

ထီးြျ ိုင့်ရကျးေွာ၌ အလျား ၅၄ 

ရြ၊ အနံ ၂၇ ရြ၊ အပမင့် ၁၂ရြေှိ 

ရကျးောွဘက်စံုသံုးြနး်မရဆာင် 

တည်ရဆာက်ပြင်း    လုြ်ငန်းကုိ  

ရကျးောွဖွံ့ ဗဖိုးတုိးတက်ရေး  လုြ် 

ငနး်စီမံကိနး်(VDP) ေန်ြံုရငွကျြ် 

သိနး် ၁၅၀၊ ပြည်သူထည့်ေင်ရငွ 

ကျြ်သိနး်  ၅၀   အသံုးပြုဗြီး  

ရကျးောွသူ၊   ရကျးောွသားများ 

ကုိယ်တုိင် ဩဂုတ်လ  စတုတ္ထြတ် 

က စတင်ရဆာင်ေွက်ြ့ဲော  ယြုအြါ 

လုြ်ငန်းများ၇၀ ောြုိင်နှုန်း ဗြီးစီးဗြီ 

ပဖစ်ရြကာင်း သိေသည်။       

            နဲွ့ယဉ် 

ကျွန်းေှဗမို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းောသီ၌ 

ေီထွက်သီးနှံစုံ ၇၃၁၉ ဧက စိုက်ပျ ို းဗပီးစီး



စာမျက်နှာ ၁၆  ၂၂-၁၀-၂၀၂၄

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လိင်   ပပည်တောင်စုအစိုးေအဖွဲ့အစည်းအတဝးအမှေ်စဉ်(၇/၂၀၂၄)ေွင် အမှာစကားတပပာကကားစဉ်။

စီးပွားရေးအား   တိုးတက်လာရစရေးနှင့် 

ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများတွင်  အင်ပပည့်အား 

ပပည့် အလုပ်လုပ်ကုိင်နုိင်ေန်အတွက် ဝုိင်းဝန်း 

ရောင်ေွက်သွားကကေန်လိုရကကာင်း။

မမိတိိုတွ့င်ပိင်ုေုိင်ထားသည့ ်  ရေခရံပမခ ံ

ရကာင်းများနှင့်    အရပခခံရကာင်းများကို 

အကျ ိုးေှိစွာအသုံးချပပီး     စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့် 

ရမွးပမူရေးကို  အရပခခံသည့်    ကုန်ထုတ် 

လုပ်ငန်းများကို   ရအာင်ပမင်ရအာင်ရောင် 

ေွက်နိင်ုကကေန်လိရုကကာင်း၊ ရေကိအုကျ ိုးေိှစွာ 

အသုံးချနိုင်ေမည်၊ ရပမကို စနစ်တကျပပုပပင်

ရောင်ေွက်နိုင်ေမည်ပြစ်ပပီး         စိုက်ပျ ိုး     

ရမွးပမူရေးလုပ်ငန်းများကို ရအာင်ပမင်စွာ 

ရောင်ေွက်ရနကကသည့် ပပည်ပနိုင်ငံများ၏ 

နည်းစနစ်များကိုလည်း   ရလ့လာအတုယူ

ရောင်ေွက်ကကေန်လိရုကကာင်း၊ ပပည်ပပိုက့န်ု 

တိုးပမှင့န်ိင်ုရေးအတွက်လည်း အသီးအနံှများ 

ပိမုိထုတ်ုလပ်ုတင်ပိုန့ိင်ုရေးအတွက် အားရပး 

ရောင်ေွက်သွားေန်လိုရကကာင်း၊ မိမိတို့တွင် 

ေှိသည့် အရပခခံရကာင်းများကို ရကာင်းစွာ 

အသုံးချနိုင်ပခင်းသည်    နိုင်ငံ၏အားပင်ပြစ် 

ရကကာင်း၊ စိက်ုပျ ိုးရမွးပမူရေးလပ်ုငန်းများကိ ု

ရအာင်ပမင်ရအာင်ရောင်ေွက်ပပီး ထုတ်ကုန် 

များနှင့ပ်ိုက့န်ုများ တိုးပမှင့လ်ာရအာင်ရောင် 

ေွက်ကာ   ကမ္ဘာရပါ်တွင်   စားရေေိက္ခာကို 

ထုတ်လုပ်သည့်နိုင်ငံတစ်ခုအပြစ်   ဂုဏ်ယူ 

နိုင်ေန်လိုရကကာင်း။

ရမွးပမူရေးလုပ်ငန်းများကိုလည်း စနစ် 

တကျပြင့ ်ရမးွပမူနိင်ုရေးရောင်ေွက်သွားေန် 

လိုရကကာင်း၊     ရမွးပမူရေးလုပ်ငန်းများကို 

ရေသန္တေရမွးပမူပခင်းထက် ရလှာင်၍ရမွးပမူ 

ပပီးရောင်ေွက်သွားမည်ေိုပါက    များစွာ  

အကျ ိုးပြစ်ထွန်းရစမည်ပြစ်ရကကာင်း၊ စုိက်ပျ ိုး 

ရမွးပမူရေးလပ်ုငန်းများအတွက် အရထာက် 

အကူပပုမည့်        လူသားအေင်းအပမစ်များ 

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကကီးအတွင်းရှိ စိုက်ပျ ို းဒြေ ၂၄၅၁၈ ဧကကို  ြေစ်ဒရတင်လုပ်ငန်း ၂၅ ခုက အကျ ိုးြပုဒန
ေန်ကုန်   တအာက်ေိုဘာ  ၂၁

စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့် ရမးွပမူရေးကိုအရပခခံ 

ရသာ ပမန်မာနိုင်ငံတွင် တိုင်းရေသကကီးနှင့် 

ပပည်နယ်တို့ေှိ   ပမစ်ရေတင်လုပ်ငန်းများမှ 

ောသလီိက်ုသီးနှမံျား စိက်ုပျ ိုးနိင်ုေန ်လိအုပ် 

ရသာစိုက်ပျ ိုးရေကို   ရထာက်ပံ့ပြည့်ေည်း 

ရောင်ေွက်ရပးလျက်ေှိော    ေန်ကုန်တိုင်း 

ရေသကကီးအတွင်းေှိ   စိုက်ပျ ိုးရပမ ၂၄၅၁၈ 

ဧကကို       ပမစ်ရေတင်လုပ်ငန်း ၂၅ ခုက 

အကျ ိုးပပုလျက်ေှိရကကာင်း သိေသည်။

ေန်စပါးနှင့် ေီထွက်သီးနံှတုိးချဲ့ စုိက်ပျ ိုး 

လာသည့် ေန်ကုန်တုိင်းရေသကကီးတွင် မုိးစပါး 

စိုက်ပျ ိုးောသီ၌     သဘာဝရဘးအန္တောယ် 

ရေကကီးနစ်ပမုပ်မှုကို ပြတ်သန်းရကျာ်လွှား၍ 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲက့ကပပီး နိင်ုငရံတာ်၏လမ်းညွှန်မှု၊ 

တိုင်းရေသကကီးအစိုးေအြွဲ့၏     ကကီးကကပ် 

ရောင်ေွက်မှုပြင့် လျာထားဧကများပပည့်မီ 

ေန်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက စပါးစိုက် 

ရတာင်သူများနှင့်လက်တွဲ၍   ပျက်စီးသွား 

ရသာ မိုးစပါးစိုက်ခင်းများရနော၌အချနိ်မီ  

အစားထိုး ပပန်လည်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့သည်။ 

ရတာင်သူများအရနပြင့်   ပမစ်ရေတင် 

ရေရသာက်စနစ်ကိ ု ရနစွပါးကာလ၌ အထူး 

အားကိုးအားထားပပုကကရလ့ေှိပပီး  လိုအပ် 

ရသာရေကုိ ရထာက်ပ့ံပ့ုိလွှတ်နုိင်ပခင်းရကကာင့်   

ရနွစပါးနှင့်  ရနကကာအပါအဝင်  ေီထွက် 

သီးနံှများ   တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးလိရုသာ ရတာင်သ ူ

တို၏့       လမူှုစီးပွားြံွ့ပြိုးမှုကိ ုအရထာက်အပံ ့

ပြစ်ရစလျက်ေှိသည်။ 

 ေန်ကုန်တိုင်းရေသကကီးတွင်   ရနွစပါး၊ 

မိုးစပါးနှင့်  ေီထွက်သီးနှံစိုက်ပျ ိုးကကသည့် 

တုိက်ကကီးပမို့နယ်၊ ထန်းတပင်ပမို့နယ်၊ ရမှာ်ဘီ 

ပမို့နယ်၊ မဂဂလာေုပံမို့နယ်၊ လှည်းကူးပမို့နယ်၊ 

သန်လျင်ပမို့နယ်နှင့်  ခေမ်းပမို့နယ်တို့တွင် 

ေိုလာ၊ လျှပ်စစ်ပြင့်  ပမစ်ရေတင်လုပ်ငန်း 

များကို     ရောင်ေွက်ရပးလျက်ေှိသည့် 

အိုင်ကရလာင်၊  အလဘုတ်၊  သရပပတန်း၊ 

ရတာ်လတီ၊  ရတာင်ေပ်ဇီးကုန်း၊     ရေရပါ် 

O တေှ့ဖုံးမှအဆက်

ရောင်ေွက်ေမည်ပြစ်ပပီး   နယ်ရပမလုခံခုံရေး 

အေ  ရကာက်ယူေန် ကျန်ေိှသည့်ရနောများ 

တွင်လည်း   ေက်လက်ရကာက်ယူနိုင်ရေး      

ရောင်ေွက်လျက်ေှိရကကာင်း၊   လူဦးရေနှင့် 

အိမ်အရကကာင်းအော   သန်းရခါင်စာေင်း  

ရကာက်ယပူခင်းလပ်ုငန်းတွင်    ပါဝင်ရောင် 

ေွက်ရပးခဲ့ကကသည့်      သက်ေိုင်ောကဏ္ဍ 

အလိုက်       တာဝန်ေိှသူများအားလုံးကို             

နိင်ုငရံတာ်အရနပြင့ ်အသအိမှတ်ပပုရကျးဇူး

တင်ေှိပါရကကာင်း။

တေတဘးသင့်တေသများ 

ပပန်လည်ေူတောင်တေး

ပပီးခဲ့သည့်လအတွင်း  ောဂိမုန်တိုင်းနှင့် 

ဘဂဂလားပင်လယ်ရအာ်တွင်    ရလြိအား 

နည်းေပ်ဝန်းပြစ်ရပါ်ခဲ့သည့်    အေှိန်များ 

ရကကာင့ ်ရနပပည်ရတာ်ရကာင်စနီယ်ရပမအပါ 

အဝင် တိင်ုးရေသကကီးနှင့ ်ပပည်နယ်များတွင် 

ရေကကီးရေလျှမံှုများ   ပြစ်ရပါ်ခဲ့ရကကာင်း၊ 

ရေကကီးရေလျှမံှုများပြစ်ပွားစဉ်  လရူသေုံးမှု 

အရနပြင့ ်ယခအုချန်ိထစိာေင်းအေ  ၄၄၄ ဦး 

ေှိခဲ့ရကကာင်း၊ အလားတူ အိမ်ရမွးတိေစ ္ဆာန် 

များရသေုံးခဲ့သကဲ့သို့   ရနအိမ်အရောက် 

အအုံများ၊    လမ်းတံတားများပျက်စီးခဲ့ပပီး 

ယာဉ်၊ ယန္တေားများလည်း ပျက်စီးေုံးရှုံးခဲ့ေ 

ရကကာင်း၊   မိမိတို့နိုင်ငံ၌   မိုးသည်းထန်စွာ      

ေွာသွန်းမှုရကကာင့်ပြစ်ရပါ်ခဲ့သည့်    ထိခိုက် 

ပျက်စီးေုံးရှုံးမှုများအနက်   ယခုပြစ်ရပါ်ခဲ့ 

သည့် ထိခိုက်ပျက်စီးမှုသည် အများေုံးပြစ် 

ရကကာင်း၊ ရေကကီးရေလျှမံှုများ   ပြစ်ရပါ်ချနိ် 

တွင်  ရစတနာေှင်ပပည်သူများနှင့် ပေဟိတ 

အြွဲ့အစည်းအသီးသီးအရနပြင့်    ဝိုင်းဝန်း 

ကူညီရောင်ေွက်ရပးကကသည်ကို  ရတွ့ေှိေ 

သပြင့်လည်း မိမိအရနပြင့်  အသိအမှတ်ပပု 

ပါရကကာင်း။

 ရေရဘးရကကာင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ည့် 

ရေသများ၌ ပပန်လည်ထရူထာင်ရေးလပ်ုငန်း 

များရောင်ေွက်ေန်        လုပ်ငန်းပမာဏ 

ကျယ်ပပန့်သပြင့်   နိုင်ငံရတာ်၏ဘတ်ဂျက် 

အပပင်   ပပည်သူလူထုတစ်ေပ်လုံးပါဝင်ေန်   

လိုအပ်သပြင့် နိုင်ငံရတာ်အေင့် အလှူရငွ 

လက်ခံပခင်းကို    သုံးကကိမ်ရောင်ေွက်ခဲ့ော 

အလှူရငွ ၅၃ ဘီလီယံရကျာ်ေေှိခဲ့ရကကာင်း၊ 

တစ်ဦးချင်း၊   အြွဲ့အစည်းတစ်ခုချင်းအရန  

ပြင့်လည်း  သက်ေိုင်ောရနောအသီးသီးသို့ 

သွားရောက်လှူေါန်းပခင်း၊ ဝိင်ုးဝန်းကညူပီခင်း 

များကို      ရောင်ေွက်ရပးခဲ့ကကရကကာင်း၊ 

အလားတ ူတပ်မရတာ်သားများ၊ ပမန်မာနိင်ုင ံ

ေဲတပ်ြွဲ့ဝင်များနှင့်      ကကက်ရပခနီအသင်း 

အြွဲ့များကလည်း ဝိုင်းဝန်းရောင်ေွက်ရပး

ခဲက့ကရကကာင်း၊  ထိကုဲသ့ို ့ဝိင်ုးဝန်းကညူရီောင် 

ေွက်ရပးခဲ့မှုများနှင့်  ရစတနာေှင်၊ အလှူေှင် 

များအားလုံး၏ လှူေါန်းမှုများကိ ုနိင်ုငရံတာ် 

အရနပြင့်        ရကျးဇူးတင်အသိအမှတ်ပပု 

မှတ်တမ်းတင်အပ်ပါရကကာင်း။

ပမန်မာ့ရိုးောယဉ်တကျးမကို 

ေိန်းသိမ်းတဆာင်ေွက်

 ပမန်မာ့ရိုးောယဉ်ရကျးမှုကို ပပန်လည် 

ထိန်းသိမ်းနိုင်ေန်အတွက် (၂၅)ကကိမ်ရပမာက် 

ရငွေတုအထိမ်းအမှတ်         ပမန်မာ့ရိုးော 

ယဉ်ရကျးမှု  အေို၊  အက၊  အရေး၊ အတီး 

ပပိုင်ပွဲကိုကျင်းပခဲ့ပပီး     မကကာမီအချနိ်တွင်     

ေရုပးပဲွအခမ်းအနားကိ ုကျင်းပပပုလပ်ုသွား 

မည်ပြစ်ရကကာင်း၊   ပပိုင်ပွဲကကီးကို ယခုကဲ့သို့

ရအာင်ပမင်ရအာင်ဝိုင်းဝန်း ရောင်ေွက်ရပးခဲ့

သည့်    ကဏ္ဍအလိုက်တာဝန်ေှိသူများကို 

အသအိမှတ်ပပုရကကာင်း၊ အေိ၊ု အက၊ အရေး၊ 

အတီးပပိုင်ပွဲများကို     တိုင်းရေသကကီးနှင့် 

ပပည်နယ်များအလိုက်     ရေသအားလုံးမှ  

ဝါသနာေှင်များ ပါဝင်ယှဉ်ပပိုင်နိုင်ရေး စီစဉ် 

ရောင်ေွက်ရပးသွားေန်လိုရကကာင်း၊   ယခု 

ပမန်မာရ့ိုးောယဉ်တကျးမ အဆိ၊ု အက၊ အတေး၊ 

အေီးပပိုင်ပွဲကကီးကို  ကျင်းပပပုလုပ်ပခင်းပဖင့် 

ပမန်မာ့ရိုးောယဉ်တကျးမ အတမွအနှစ်များကို 

ေိန်းသိမ်းနိုင်မည်ပဖစ်ရကကာင်း၊     ထိုသို့ 

ယဉ်တကျးမကိ ုေန်ိးသမ်ိးနိင်ုမှ နိင်ုငေံည်ေံ ့

ခိုင်ပမဲမည်ပဖစ်ရကကာင်း၊      ပပည်ရထာင်စု       

တိုင်းေင်းသားညီအစ်ကို    ရမာင်နှမများ 

အားလုံးက ေက်လက်၍ ဝိင်ုးဝန်းထန်ိးသမ်ိး 

ရောင်ေွက်သွားကကေန်လိုရကကာင်း။

ဝန်ကကီးဌာနများနှင့် ေိုင်းတေသကကီးနှင့် 

ပပည်နယ်အစိုးေအဖွဲ့များ၏ 

ောဝန်ေမ်းတဆာင်မ

 ဝန်ကကီးဌာနများနှင့ ်တိင်ုးရေသကကီးနှင့် 

ပပည်နယ်ဝန်ကကီးချုပ်များအရနပြင့် မိမိတို့ 

ထမ်းရောင်ေသည့ ်ကဏ္ဍအလိက်ုနှင့ရ်ေသ 

၏အကျ ိုးကို အရကာင်အထည်ရြာ်ရောင် 

ေွက်ရနကကပခင်းပြစ်ရကကာင်း၊   ထို့ရကကာင့် 

နိင်ုငရံတာ်အေင့မှ် သသိင့သ်ထိိက်ုသည်များ 

ကို   တင်ပပရောင်ေွက်သွားေန်လိုရကကာင်း၊ 

ထိုသို့ရောင်ေွက်မှသာလျှင်    နိုင်ငံရတာ် 

အေင့်မှ လမ်းညွှန်မှာကကားေန်လိုအပ်သည် 

များ၊  ပြည့်ေည်းရောင်ေွက်ရပးေန်လုိအပ် 

သည်များကို   လုပ်ရောင်ရပးနိုင်မည်ပြစ်  

ရကကာင်း၊ အထူးသပြင့ ်နယ်စပ်ရေသများတွင် 

ပြစ်ရပါ်ရနသည့်ကိစ္စေပ်များနှင့် ပတ်သက် 

ပါက အချနိ်နှင့်တစ်ရပပးညီ  တုံ့ပပန်ရောင် 

ေွက်သွားေန်လိုအပ်သည့်အတွက်  အရလး 

ထားတင်ပပ ရောင်ေွက်သွားေန်လိရုကကာင်း၊ 

ပပည်ရထာင်စအုေင့ရ်ုံးဌာနများနှင့ ်လပ်ုငန်း 

တာဝန်များ ေက်သွယ်ရောင်ေွက်ောတွင် 

လည်း အခက်အခဲများပြစ်ရပါ်ပါက  တင်ပပ

ရောင်ေွက်သွားေန်လိုရကကာင်း၊  နိုင်ငံရတာ် 

တာဝန်များကိုထမ်းရောင်ောတွင်   ရိုးရိုး 

သားသားပြင့်    မှန်မှန်ကန်ကန်ပြစ်ရအာင် 

ရောင်ေွက်သွားေန်လိပုပီး  မမိတိိုလ့ပ်ုရောင် 

ချက်များအားလုံးကို   မှတ်ရကျာက်တင်ခံ 

နိုင်ရအာင် ရောင်ေွက်သွားေန်လိုရကကာင်း။

ကမ္ဘာတပါ်ေွင်  စားတေေိက္ခာေုေ်လုပ်သည့် 

နုိင်ငံေစ်ခုအပဖစ်  ဂုဏ်ယူနုိင်တအာင် 

ကကိုးပမ်းတဆာင်ေွက်

မိမိတို့အရနပြင့်    ကိုဗစ်-၁၉  ရောဂါ 

ပြစ်ပွားခဲ့မှုရကကာင့်  ကျေင်းခဲ့သည့်   နိုင်ငံ့     

စီးပွားရေး        ပပန်လည်ဦးရမာ့လာရစရေး 

ကကိုးပမ်းရောင်ေွက်ခဲ့ရကကာင်း၊     နိုင်ငံ၏ 

အဓိက     ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများပြစ်သည့် 

စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်ရမွးပမူရေးကို အရပခခံသည့် 

ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများကိ ု   အားရပးရောင် 

ေွက်ခဲ့သပြင့်  နိုင်ငံ့စီးပွားရေးမှာ ပပန်လည် 

ဦးရမာ့လာခဲ့ရကကာင်း၊   သို့ရသာ် ရေသတွင်း   

နိုင်ငံများနှင့်   နှိုင်းယှဉ်ပါက   တိုးတက်မှု 

အားနည်းရနေဲပြစ်ရကကာင်း၊  စိုက်ပျ ိုးရေး 

လပ်ုငန်းများတွင် ပန်းတိင်ုေည်မှန်းချက်များ

ပပည့်မီရစရေး   တွန်းအားရပးရောင်ေွက် 

လျက်ေှိရသာ်လည်း   ထိုက်သင့်သရလာက် 

တိုးတက်မှုမေှိရသးရကကာင်း၊      သီးနှံများ        

ပန်းတိုင်ေည်မှန်းချက်ပပည့်မီရစရေး တိုင်း 

ရေသကကီးနှင့ ်ပပည်နယ်များအလိက်ု တာဝန် 

ေှိသူများအရနပြင့် ဝိုင်းဝန်းကကိုးပမ်းရောင်

ေွက်သွားကကေန်လိုအပ်ပပီး  တိုင်းရေသကကီး၊ 

ပပည်နယ်နှင့ ်ရေသအလိက်ု စပံပစိက်ုခင်းများ 

စိုက်ပျ ိုး၍    စံနမူနာပပရောင်ေွက်သွားေန်   

လိရုကကာင်း၊ အလားတ ူသီးထပ်စွမ်းအားများ 

တိုးတက်ရစရေးအတွက်လည်း  ရောင်ေွက် 

သွားေန်လိုရကကာင်း၊ ပန်းတိုင်ေည်မှန်းချက် 

ပပည့်မီရအာင်     စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်နိုင်မည် 

ေိုပါက ၎င်းနှင့်ေက်စပ်သည့်   ကုန်ထုတ် 

လုပ်ငန်း၊       ဝန်ရောင်မှုလုပ်ငန်းများပါ 

တိုးတက်လာပပီး နိုင်ငံ၏ GDP တိုးတက်မှု    

နှုန်းပမင့်မားလာမည်ပြစ်ရကကာင်း၊    နိုင်ငံ့ 



၂၂-၁၀-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၁၇

ပပည်တောင်စအုစိုးေအဖဲွ့အစည်းအတဝးအမှေ်စဉ်(၇/၂၀၂၄)သို ့ေိင်ုးတေသကကီးနှင့ ်ပပည်နယ်ဝန်ကကီးချုပ်များက  Video Conferencing 
ပဖင့် ေက်တောက်ကကစဉ်။

  ဝါနှင့ပ်တ်သက်၍    အြေင်ကျယ်ကျယ်ြြင့ ်ဒောင်ရွက်သွားကကရန်လိပုပီး စိက်ုဧကေျားေှ 

ထွက်ရှိလာသည့် ဝါဂွေ်းေျားေှ အေင့်ေီသည့် ချည်ထည်ပစ္စည်းေျားအေင့်ထိ တိုးတက် 

ထတ်ုလပ်ုနိင်ုေည်ေိပုါက ြပည်ပေှအထည်အလပ်ိနှင့ခ်ျည်ထည်ေျား တင်သွင်းဒနရေှုကိ ု

ဒလှော့ချနိုင်ေည်ြြစ်ပပီး ြပည်တွင်းလိုအပ်ချက် ြပည့်ေီပါက   ြပည်ပသို့လည်းတင်ပို့နိုင် 

ေည်ြြစ်. . . 

ရမွးထုတ်ရပးနိုင်ရေးအတွက်      စိုက်ပျ ိုး 

ရမွးပမူရေးနှင့်      စက်မှုအရပခခံသင်တန်း 

ရကျာင်းများကုိ ြွင့်လှစ်သင်ကကားရပးလျက်ေိှ 

ရကကာင်း၊ စိက်ုပျ ိုးရမွးပမူရေးနှင့ပ်တ်သက်၍ 

စနစ်တကျ    ရောင်ေွက်သွားမည်ေိုပါက 

စားရသာက်ကန်ုများ     များစွာထတ်ုလပ်ုနိင်ု 

သည့် နိုင်ငံတစ်ခုပြစ်လာမည်ပြစ်ရကကာင်း။

 နိင်ုငတွံင်ေိှပပီးပြစ်သည့ ်သစ်၊ ဝါး၊ ကကမ်ိ 

နှင့် အပခား  သစ်ရတာထွက်ပစ္စည်းများကို 

အရပခခံသည့် ကုန်ထုတ်လုပ်မှုလုပ်ငန်းများ

ကုိလည်း ပ့ုိကုန်ပစ္စည်းများအထိအေင့်ပမင့်  

ထတ်ုကန်ုများထတ်ုလပ်ုနိင်ုပပီး ထိသုိုရ့ောင် 

ေွက်နိင်ုရေးအတွက်လည်း အခွင့အ်လမ်းနှင့် 

နည်းပညာများ   ြန်တီးရပးနိုင်ေမည်ပြစ် 

ရကကာင်း၊    သစ်ရတာထွက်ပစ္စည်းများကို 

ထုတ်ယူပပီးပါက   ပပန်လည်စိုက်ပျ ိုးကကေန် 

လည်းလိုရကကာင်း၊  တိုင်းပပည်၏   အရပခခံ 

အေင်းအပမစ်များကို အကျ ိုးေှိေှိ အသုံးချနိုင် 

မည်ေိပုါက အကျ ိုးေိှမည်ပြစ်ပပီး စီးပွားရေး 

ြွံ့ပြိုးတိုးတက်လာနိုင်မည်ပြစ်ရကကာင်း။

အရသးစား၊ အငယ်စားနှင့် အလတ်စား 

စီးပွားရေး(MSME)လပ်ုငန်းများ ရောင်ေွက် 

မှုများတွင်  စားရသာက်ကုန်ထုတ်လုပ်ပခင်း

လပ်ုငန်းများကိသုာ  အဓကိဦးစားရပးရောင် 

ေွက်လျက်ေိှသည်ကိ ုရတွ့ေိှေရကကာင်း၊ နိင်ုင ံ

တွင်းေှိ   အပခားရသာ ပပည့်ပြိုးပမဲ   အရပခခံ 

သယဇံာတများမှ  တန်ြိုးပမှင့်ထတ်ုကန်ုများ 

ထတ်ုလပ်ုပခင်းများကိလုည်း အားရပးရောင် 

ေွက်ကကရစလိရုကကာင်း၊ ဥပမာအားပြင့် သစ်၊ 

ဝါး၊ ကကိမ်၊ရော်ဘာတိုက့ိအုရပခခသံည့ ်တန်ြုိး 

ပမင့်ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများကို     အားရပး 

ရောင်ေွက်ပခင်းအားပြင့်    အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်းများစွာကို ရြာ်ရောင်ရပးနိုင် 

ကျယ်ကျယ်ပဖင့်  တဆာင်ေွက်သွားကကေန် 

လိုပပီး  စိုက်ဧကများမှ ေွက်ေှိလာသည့် 

ဝါဂွမ်းများမှ အဆင့မ်သီည့ ်ချည်ေည်ပစ္စည်း 

များအဆင့်ေိ ေိုးေက်ေုေ်လုပ်နိုင်မည် 

ဆိုပါက ပပည်ပမှအေည်အလိပ်နှင့် ချည် 

ေည်များ ေင်သွင်းတနေမကိ ုတလှော့ချနုိင်မည် 

ပဖစ်ပပီး   ပပည်ေွင်းလုိအပ်ချက်ပပည့်မီပါက   

ပပည်ပသို့လည်း ေင်ပို့နိုင်မည်ပဖစရ်ကကာင်း၊ 

ဝါနှင့်ပတ်သက်၍   တစ်ရခတ်ေန်းနိုင်ရေး 

ကကိုးပမ်းရောင်ေွက်သွားကကေန်လိရုကကာင်း၊ 

အလားတူ ရော်ဘာထုတ်ကုန်များကိုလည်း 

မိမိတို့ပပည်တွင်း၌    တိုးပမှင့်ထုတ်လုပ်၍ 

ပပည်ပသွင်းကန်ုများကိ ုရလျှာခ့ျနိင်ုေမည်ပြစ် 

ရကကာင်း၊ရော်ဘာစိက်ုပျ ိုးထတ်ုလပ်ုမှုများကိ ု

ယာယီပိတ်ထားခဲ့ေသည့်   အရပခခံပညာ 

ရကျာင်းများ ပပန်လည်ြွင့လှ်စ်ချန်ိတွင်လည်း 

ရကျာင်းသား၊ ရကျာင်းသူများ   စိတ်လက်  

ချမ်းသာစွာပြင့်    ပညာသင်ကကားနိုင်ရေး 

ရကျာင်းများအတွင်း   သန့်ေှင်းသာယာမှုေှိ 

ရအာင်   ရောင်ေွက်ရပးကကေန်လိုသက့ဲသို့ 

တန်းစဉ်အလုိက်သင်ရုိးအားလံုးတတ်ရပမာက် 

ရစရေး အချန်ိပိစုာသင်ချန်ိများပြင့ ်သင်ကကား 

ရပးေန်လိရုကကာင်း၊ ပညာရေးနှင့ပ်တ်သက်၍ 

ရကျာင်းများ  တိုးချဲ့ြွင့်လှစ်နိုင်ရေး၊ ေော၊ 

ေောမများ၏    စွမ်းေည်ပမှင့်တင်ရေးနှင့် 

ရကျာင်းများ    ဥပဓိရုပ်ရကာင်းမွန်ရစရေး 

ရောင်ေွက်ရပးသွားမည်ပြစ်ရကကာင်း။

 ယခုအခါ   ပွင့်လင်းောသီသို့ရောက်ေိှ

သက်ေိုင်ောကဏ္ဍများအလိုက်   ေှင်းလင်း 

တင်ပပကကသည်။

ထို့ရနာက်  နိုင်ငံရတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး

ရကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ       နိုင်ငံရတာ်ဝန်ကကီးချုပ်      

ဗိလ်ုချုပ်မှူးကကီးမင်းရအာင်လှိုင်က ရေွးရနွး 

ရပပာကကားောတွင် ကမ်းနီးကမ်းရဝး ငါးြမ်း 

လုပ်ငန်းများကို  စည်းကမ်းနှင့်အညီ ခွင့်ပပု 

ရောင်ေွက်ရပးေန်နှင့်   ပုစွန်ရမးွပမူပခင်း 

လုပ်ငန်းများကုိလည်း    တုိးတက်ရအာင်ရောင် 

ေွက်၍ ရေထွက်ပစ္စည်းတုိးတက်တင်ပ့ုိနုိင်ရေး    

ရောင်ေွက်သွားေန်လိုရကကာင်း၊   ရော်ဘာ 

စိက်ုပျ ိုးမှုနှင့ပ်တ်သက်၍လည်း အထွက်နှုန်း 

များတိုးတက်ရအာင် ရောင်ေွက်သွားေန်လိ ု

ရကကာင်း၊   ပပည်ပသို့ ပညာရတာ်သင်သွား 

ရောက်သည့ ်ကစိ္စများနှင့ပ်တ်သက်၍လည်း 

သတ်မှတ်ထားသည့်  စည်းမျဉ်းစည်းကမ်း 

များနှင့အ်ည ီ  စစိစ်ခွင့ပ်ပုရပးေန်လိရုကကာင်း 

ပြင့် ရပပာကကားသည်။

ထို့ရနာက် နိုင်ငံရတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး

ရကာင်စဦက္ကဋ္ဌ       နိင်ုငရံတာ်ဝန်ကကီးချုပ်က 

နိဂုံးချုပ်အမှာစကား    ရပပာကကားောတွင် 

ဝန်ကကီးဌာနများအလိုက်     ေည်မှန်းချက် 

များကိ ုရအာင်ပမင်ရအာင်အရကာင်အထည် 

ရြာ်ရောင်ေွက်ောတွင် အမျ ိုးသားစမီကံန်ိး 

များမှ  အဓကိအချက်များကိ ုဦးစားရပးအရန 

ပြင့ ်   အရကာင်အထည်ရြာ်ေန်လိရုကကာင်း၊ 

မိမိတို့အရနပြင့်   ရေွးရကာက်ပွဲကျင်းပနိုင် 

ရေးေည်မှန်းပပီး လူဦးရေနှင့်အိမ်အရကကာင်း 

အောသန်းရခါင်စာေင်းရကာက်ယူပခင်းနှင့် 

အပခားကကိုတင်ပပင်ေင်ပခင်းလပ်ုငန်းများကိ ု

ရောင်ေွက်လျက်ေိှရကကာင်း၊ စနစ်တကျပြင့် 

ရအာင်ပမင်ရအာင်ကျင်းပနုိင်ရေး ေည်မှန်းချက် 

ထား၍ ရောင်ေွက်လျက်ေှိရကကာင်း။

မိမိတို့အရနပြင့်  ရေှ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ေပ် 

ကိ ုအရကာင်အထည်ရြာ်ရောင်ေွက်လျက် 

ေှိပပီး       စီးပွားရေးေည်မှန်းချက်ကိုလည်း 

ရအာင်ပမင်ရအာင်    ရောင်ေွက်ကကေန်လို 

ရကကာင်း၊ ထိုရ့ကကာင့ ်စီးပွားရေးစမီကံန်ိးများ

ရအာင်ပမင်ရအာင်        ရောင်ေွက်နိုင်ရေး  

ပပည်ရထာင်စုအေင့်     ဝန်ကကီးဌာနများက 

စနစ်တကျ ကကီးကကပ်ရောင်ေွက်ရပးေန်လို 

ရကကာင်း၊ ေည်မှန်းချက်တစ်ခုချင်းအလိုက် 

စနစ်တကျပြင့ ်ရောင်ေွက်သွားမည်ေိပုါက 

လုပ်ငန်းတာဝန်များ ရအာင်ပမင်နိုင်မည်ပြစ် 

ရကကာင်း၊ ေည်မှန်းချက်များကိ ုတစ်ေင့ခ်ျင်း 

ရအာင်ပမင်ရအာင်    အရလးထားအရကာင် 

အထည်ရြာ်   ရောင်ေွက်သွားကကေန်လုိပပီး 

တာဝန်ယူမှု၊ တာဝန်ခံမှုအပပည့်ပြင့် မိမိတို့ 

ထမ်းရောင်ေသည့်          လုပ်ငန်းများကို 

ရအာင်ပမင်ရအာင်   အရကာင်အထည်ရြာ်

ရောင်ေွက်ကကေန်လိရုကကာင်း၊ ဝန်ထမ်းများ 

၏ တာဝန်ထမ်းရောင်မှုများနှင့်ပတ်သက်

၍လည်း စည်းကမ်းစနစ်တကျပြစ်ရစရေး 

ကကပ်မတ်ရောင်ေွက်သွားေန်  လိုရကကာင်း   

ပြင့်  မှာကကားပပီး အစည်းအရဝးကိုရုပ်သိမ်း 

လိုက်ရကကာင်း သတင်းေေှိသည်။       (၅၀၁)

လာပပပီြစ်သပြင့ ်ပပည်တွင်း၊ ပပည်ပခေီးသွား 

များ  များပပားလာမည်ပြစ်ရကကာင်း၊ ထ့ုိရကကာင့် 

သက်ေိုင်ောတိုင်းရေသကကီးနှင့်  ပပည်နယ် 

များအလိုက်      ခေီးသွားများလာရောက် 

လည်ပတ်လိုသည့်     ရေသများပြစ်ရစရေး 

တေသများအလိုက် သန့်ေှင်းသာယာလှပပပီး 

ပန်းတပါင်းတဝဆာသည့ ်တေသများပဖစ်တစတေး 

တဆာင်ေွက်ကကတစလိရုကကာင်း၊   အလားတူ 

ရေသအလိုက်     ထုတ်ကုန်ပစ္စည်းများကို 

အေင့မ်စွီာပြင့် ထတ်ုလပ်ုနိင်ုရေးရောင်ေွက် 

ကကေန်လိုရကကာင်း၊   တည်းခိုသည့် ဟိုတယ် 

ရသာင်၊ ကကို့ကုန်း၊ ရဂွ့တန်းေှည်၊ ကျွန်းငူ၊ 

ကန်ကရလး၊  ရပမာင်းတကာ၊   စမ်းကကီးဝ၊ 

ဘားလား(၁)၊ ဘားလား(၂)မလစ်၊ ရေရကျာ်၊ 

စစ်ပင်၊ ေင်ြုန်၊ ရငွနံ့သာ၊ ငမိုးေိပ်၊ လက်ပံ၊ 

ေဲမွန်၊ ခေမ်းရချာင်း၊ ကမာကလူနှင့် ကျုံတု 

စသည့် ပမစ်ရေတင်လုပ်ငန်းများမှ စိုက်ပျ ိုး 

ရပမ ၂၄၅၁၈ ဧကကို  အချနိ်အခါမရေွး ရေပို့ 

လွှတ်မှုပြင့ ်စိက်ုပျ ိုးရေးနှင့ရ်မွးပမူရေးကဏ္ဍ 

ရအာင်ပမင်ပြစ်ထွန်းရစေန် အကျ ိုးပပုလျက် 

ေှိရကကာင်း သတင်းေေှိသည်။   သစ္စာ(MNA)

မည်ပြစ်ပပီး   စီးပွားရေးြွံ့ပြိုးတိုးတက်မှုကို 

လည်း ပြစ်ရပါ်ရစနိုင်မည်ပြစ်ရကကာင်း။

ဝါနှင့ပ်ေ်သက်၍ မတကွးေိင်ုးတေသကကီး၊ 
စစ်ကိင်ုးေိင်ုးတေသကကီး၊ မန္တတလးေိင်ုးတေသ 
ကကီးေို့အတနပဖင့် ဝါကိုအတပခခံသည့်  စက်မ 
လပ်ုငန်းများကိ ုဦးတဆာင်ကကေန်လိရုကကာင်း၊ 

ပပည်နယ်နှင့်  တိုင်းရေသကကီးအားလုံးတွင်    

အထည်လုပ်ငန်းများေှိကကပပီး     ချည်နှင့် 

ပတ်သက်၍      ပပည်တွင်းလိုအပ်ချက်ကို      

ပြည့ေ်ည်းနိင်ုရေး ရောင်ေွက်ရပးသွားကကေ 

မည်ပြစ်ရကကာင်း၊ ဝါနှင့ပ်ေ်သက်၍    အပမင် 

အားရပး၍   ပပည်တွင်းလိအုပ်ချက် ပပည့မ်ရီစ 

ရေးထုတ်လုပ်နိုင်ကကေန်လိုရကကာင်း။

ပညာတေးနှင့် ခေီးသွားကဏ္ဍ

မကကာမီကာလအတွင်း တက္ကသိုလ်များ 

ပပန်လည်    ြွင့်လှစ်ရတာ့မည်ပြစ်ရကကာင်း၊ 

ရကျာင်းရနအေွယ်     ကရလးများအားလုံး 

ရကျာင်းတက်ရောက်နိင်ုရေး ရောင်ေွက်ရပး 

ကကေန်လိရုကကာင်း၊ ရကျာင်းသားများအားလုံး 

လုံခခုံရချာရမွ့စွာ၊  ရပျာ်ေွှင်ရချာရမွ့စွာပြင့် 

ပညာသင်ကကားနိုင်ရေး   ရောင်ေွက်ရပးေန် 

လိရုကကာင်း၊ သဘာဝရဘးအန္တောယ်ရကကာင့် 

များနှင့ ်တည်းခိခုန်းများ သန့် ေှင်းမှုေိှရစရေး 

အတွက်လည်း တာဝန်ေိှသမူျားက ကကပ်မတ် 

ရောင်ေွက်ကကေန်        လိုရကကာင်းပြင့် 

မှာကကားသည်။

ယင်းရနာက် အစည်းအရဝးသို့  တက် 

ရောက်လာကကသည့ ်ရနပပည်ရတာ်ရကာင်စ ီ

ဥက္ကဋ္ဌ၊ တုိင်းရေသကကီးနှင့် ပပည်နယ်ဝန်ကကီးချုပ် 

များက ပညာရေး၊ ကျန်းမာရေး၊ စိက်ုပျ ိုးရေး 

နှင့ ်   ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများ ရောင်ေွက်ရနမှု 

အရပခအရနများကုိ ေှင်းလင်းတင်ပပသည်။

ပဖည့်စွက်မှာကကား

ေှင်းလင်းတင်ပပမှုများအရပါ် နိင်ုငရံတာ် 

စီမံအုပ်ချုပ်ရေးရကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံရတာ် 

ဝန်ကကီးချုပ်က    စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းများ 

တိုးတက်ရစရေး စပံပစိက်ုခင်းများ စိက်ုပျ ိုး၍ 

ရောင်ေွက်သွားေန်လိုရကကာင်း၊   မိုးောသီ 

ကာလအတွင်း စိုက်ပျ ိုးခဲ့သည့် သစ်ပင်များ 

ေှင်သန်ပြစ်ထွန်းရစရေး ေက်လက်ရောင်

ေွက်သွားေန်လိုရကကာင်း၊      မူဝါေများကို 

ရအာက်ရပခအေင့်ထိ  သိေှိရအာင်ရောင် 

ေွက်သွားေန်လိုရကကာင်း၊    ရေသအလိုက် 

ြွံ့ပြိုးတိုးတက်ရစရေး ဝိုင်းဝန်းရောင်ေွက်

သွားေန်လိရုကကာင်း၊ လပ်ုငန်းများရောင်ေွက် 

ောတွင် Check၊ Recheck၊ Counter Check 

ပြင့်ရောင်ေွက်သွားမည်ေိုပါက   လုပ်ငန်း 

များရအာင်ပမင်နိုင်မည်ပြစ်ရကကာင်း၊ ရေသ 

လုံခခုံရေးနှင့်ပတ်သက်၍ ပပည်သူ့လုံခခုံရေး 

စနစ်ပြင့်      ရောင်ေွက်လျက်ေှိရကကာင်း၊ 

သက်ေိင်ုောနယ်ရပမများအလိက်ု လုခံခုံရေး 

လုပ်ငန်းများကို စနစ်တကျပြင့်ရောင်ေွက်

သွားေန်လိုရကကာင်း၊ လာမည့်  ေီဇင်ဘာလ 

အတွင်းကျင်းပပပုလုပ်မည့်      အမျ ိုးသား 

အားကစားပဲွရတာ်တွင်လည်း   အေည်အချင်း 

ေှိေှိပြင့် ဝင်ရောက်ယှဉ်ပပိုင်နိုင်ရေး  ရောင် 

ေွက်သွားကကေန်လိုရကကာင်းပြင့်   ပြည့်စွက် 

မှာကကားသည်။

 ၎င်းရနာက် ပပည်ရထာင်စဝုန်ကကီးများက 

¶ တကျာဖုံးမှအဆက်

တနလဂာရန့တွင် မန္တရလး-ရညာင်ဦး-ပသုမ်ိ-

ေန်ကန်ု   ခေီးစဉ် များကိ ု  မန္တရလးမှ   ညရန 

၃ နာေီတွင်ထွက်ခွာပပီး ရညာင်ဦးသို့ ညရန  

၃ နာေီ ၃၅ မိနစ်တွင်လည်းရကာင်း၊ ရညာင်ဦး 

မှ ညရန ၃ နာေီ မိနစ် ၅၀ တွင်ထွက်ခွာပပီး 

ပုသိမ်သို့ ညရန ၅ နာေီ ၃၅ မိနစ်တွင်လည်း 

ရကာင်း၊ ပုသိမ်မှ ညရန  ၅ နာေီ မိနစ် ၅၀ 

တွင်ထွက်ခွာပပီး   ေန်ကုန်သို့   ည ၆ နာေီခွဲ 

တွင်လည်းရကာင်း         ရောက်ေှိမည်      

ပြစ်သည်။

ယင်းခေီးစဉ်အတွက်   သတ်မှတ်ထား 

ရသာရေးနှုန်းမှာ   ေန်ကုန်မှ     ပုသိမ်သို့ 

ရငွကျပ် ၁၆ဝဝဝဝ၊  ပုသိမ်မှ  ရညာင်ဦးသို့  

ရငွကျပ် ၂၈ဝဝဝဝ၊ မန္တရလးမှ ရညာင်ဦးသို့ 

ရငွကျပ် ၂ဝဝဝဝဝ၊  ေန်ကုန်မှ ရညာင်ဦးသို့ 

ရငွကျပ်   ၂၉၀၀၀၀     သတ်မှတ်ထားပပီး          

ATR 72-600   ရလယာဉ်ပြင့်        ပျသံန်း 

ရပပးေွဲမည်ပြစ်ရကကာင်း            သတင်း      

ေေှိသည်။                             (သေင်းစဉ်)



စာမျက်နှာ ၁၈ ၂၂-၁၀-၂၀၂၄

အောက်တိုဘာ ၁၃ ရက်မှ  ၂၀ ရက်ထိ
 ထုတ်ပြန်ချက်တွင် ကိုဗစ်-၁၉ အရာဂါ 

ဓာတ်ခွဲေတည်ပြုလူနာသစ် ၁၃ ဦးအတွ့ရှိ

နေပြည်နော်   နောက်ေိုဘာ  ၂၁
 ကျန်းမာရေးဝန်ကကီးဌာနသည် ကုိဗစ်-၁၉  ရောဂါရစာင့်ကကပ်ကကည့်ရှုခြင်းလုပ်ငန်းများကို  စဉ်ဆက်မခပတ်ရဆာင်ေွက်လျက်ေှိော  ရောက်တိုဘာ ၁၃ ေက်           

ည ၈ နာေီမှ ရောက်တိုဘာ ၂၀ ေက် ည ၈ နာေီထိ ေက်သတ္တပတ်ေတွင်း ဓာတ်ြွဲနမူနာစုစုရပါင်း ၁၀၂၅၂ ြုကို စစ်ရဆးပပီးစီးြဲ့ော ကုိဗစ်-၁၉ ရောဂါ 
ဓာတ်ြွဲေတည်ခပုလူနာသစ်  ၁၃ ဦး ရတွ့ေှိေသည်။  ထို့ရကကာင့် ရောဂါပိုးရတွ့ေှိမှု ောြိုင်နှုန်းမှာ သုည ဒသမ ၁၃ ောြိုင်နှုန်းခြစ်သည်။ ေစီေင်ြံကာလေတွင်း 
ကုိဗစ်-၁၉ ရောဂါခြင့် ရသဆုံးသူမေှိပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါဆိုင်ော  သတင်းေြျက်ေလက်များကို   ကျန်းမာရေးဝန်ကကီးဌာန၏   ေင်တာနက်စာမျက်နှာ  moh.gov.mm တွင်  ဝင်ရောက်ကကည့်ရှု          
နိုင်ပါသည်။                                                                                                                                                                                    ကျေ်းမာနေးဝေ်ကကီးဌာေ

နေပြည်နော် နောက်ေိုဘာ ၂၁

(၂၅)ကကမ်ိရခမာက်           ရငေွတေုထမ်ိး 

ေမှတ်    ခမန်မာရ့ိုးောယဉ်ရကျးမှု     ေဆိ၊ု 

ေက၊  ေရေး၊   ေတီး  (ဗဟိေုဆင့)်ပပိုင်ပဲွ 

တွင် ဝင်ရောက်ယှဉ်ပပိုင်ြဲက့ကသည့ ်   တိင်ုး 

ရဒသကကီးနှင့ ်    ခပည်နယ်များမှ     ပပိုင်ပဲွဝင် 

များ၊  ေပ်ုြျုပ်သမူျားနှင့ ် တာဝန်ေိှသမူျား 

သည် ယရန့နနံက်ပိင်ုးတွင်  ခပည်ရထာင်စ ု

နယ်ရခမ  ရနခပည်ရတာ်  ဒက္ခဏိသေီပိမို့နယ် 

ေိှ     ဗဒု္ဓဥယျာဉ်ဝတ္ထုကရံတာ်၌    တည်ထား   

ပရူော်သည့ ်               ကမ္ဘာရပါ်ေိှထိင်ုရတာ်မ ူ

ရကျာက်ဆစ်    ဗဒု္ဓရပ်ုပွားရတာ်များေနက် 

ဉာဏ်ရတာ်ေခမင့ဆ်ုံးခြစ်သည့ ်မာေဝေိယ 

ဗုဒ္ဓရုပ်ပွားရတာ်ခမတ်ကကီးေား သွားရောက် 

ြူးရခမာ်ကကည်ညိုကကပပီး             ေလှူရငမွျား 

လှူဒါန်းကကကာ   ဗဒု္ဓဥယျာဉ်ဝတ္ထုကရံတာ် 

ေတွင်းေိှ          သာသနကိေရဆာက်ေေု ံ

များ၊            စကျင်ရကျာက်များေသုံးခပု၍ 

တည်ရဆာက်ထားသည့် ဂန္ဓကုဋီတုိက်များ၊ 

ရကျာက်စာရုရံစတမီျားနှင့ ်        ေဂ္ဂါဓပိတ ိ

သာသနာဗ့မိာန်ရတာ်ကကီးတိုက့ိ ု    ကကည့ရ်ှု 

ရလ့လာြူးရခမာ်ကကည်ညိုကကသည်။

ထ့ုိေတူ ပပိုင်ပဲွဝင်များ၊ ေုပ်ြျုပ်သူများ 

နှင့် တာဝန်ေိှသူများသည်  ဥပ္ပါတသန္တရိစတီ 

ရတာ်ခမတ်ကကီးေား           သွားရောက်ြူးရခမာ် 

ကကည်ညိုကကပပီး  ေလှူရငွများ  လှူဒါန်းကက 

ကာ  ဆင်ခြူရတာ်ထိန်းသိမ်းရစာင့်ရေှာက် 

ရေးဥယျာဉ်ေိှ      ေတနာဆင်ခြူရတာ်များကိ ု

ကကည့ရ်ှုရလ့လာ၍   ောဟာေဒါနရကွေးရမးွ 

ကကသည်။

ထ့ုိခပင် ရနခပည်ရတာ် Junction Center 

နှင့်  ဥတ္တေသီေိ  Ocean Super Center တ့ုိ 

သို့       သွားရောက်ကကပပီး        ေမှတ်တေ       

လက်ရဆာင်စ္စည်းများ                 ဝယ်ယြူဲက့က 

ရကကာင်း သတင်းေေိှသည်။   (သေင်းစဉ်)

နေပြည်နော် နောက်ေိုဘာ ၂၁

  ခပည်ရထာင်စနုယ်ရခမ ရနခပည်ရတာ် 

ဒက္ခဏိသေိီပမို့နယ်ေိှ           ဗဒု္ဓဥယျာဉ်ဝတ္ထု    

ကရံတာ်တွင်    တည်ထားပရူော်ရောင်ခမင် 

ြဲသ့ည့ ်            ကမ္ဘာရပါ်ေိှ            ထိင်ုရတာ်မ ူ 

ရကျာက်ဆစ်   ဗဒု္ဓရပ်ုပွားရတာ်များေနက် 

ဉာဏ်ရတာ်           ေခမင့ဆ်ုံးခြစ်ရတာ်မရူသာ  

မာေဝေိယ    ဗဒု္ဓရပ်ုပွားရတာ်ခမတ်ကကီးေား 

ေဟန်းေှင်လေူများခပည်သမူျား      ြူးရခမာ် 

ကကည်ညိုနိင်ုရေးေတွက်  ယြင်နှစ်  ၂၀၂၃ 

ြနှုစ်    ဩဂတ်ု  ၈ ေက်မှစ၍     စတင်ြွင့ခ်ပု 

ရပးြ့ဲော     ခပည်တွင်းခပည်ပမှ      ဘုေားြူး 

လာရောက်သမူျားခြင့ ်             ရန့စဉ်မခပတ် 

စည်ကားလျက်ေှိသည်။

ထိသုို ့ မာေဝေိယဗဒု္ဓရပ်ုပွားရတာ်ခမတ် 

ကကီးသို ့    ေဟန်းေှင်လ ူ ေများခပည်သမူျား 

ြူးရခမာ်ကကည်ညိုနိင်ုေန်  စတင်ြွင့လှ်စ်ရပး 

ြဲသ့ည့ ်    ဩဂတ်ု  ၈ ေက်မှစ၍     ဘေုားြူး 

ခပည်သ ူ  ေများေခပား   ရန့စဉ်လာရောက် 

ြူးရခမာ်ကကည်ညိုကကော ယရန့ထ ိဘေုားြူး 

လာသ ူ           ခပည်သနှူစ်သန်းရကျာ်ေနက်မှ 

၂၀၂၄ ြုနှစ်    (၂၅)ကကိမ်ရခမာက်    ရငွေတု 

ေထိမ်းေမှတ်    ခမန်မာရိုးောယဉ်ရကျးမှု  

ေဆိ၊ု ေက၊ ေရေး၊ ေတီးပပိုင်ပဲွ   ေရခြြ ံ

ပညာေဆင့်     (ေသက် ၁၅ နှစ်မှ ၂၀ နှစ် 

ေတွင်း)  စန္ဒေားေတီးပပိုင်ပဲွတွင် ဧောဝတီ 

တိင်ုးရဒသကကီးမှ     ပပိုင်ပဲွဝင်လာရောက်ြဲ ့

ရသာ  ဧောဝတတီိင်ုးရဒသကကီး ပသုမ်ိပမို့မှ 

မရကရော်ေှင်းသန့်သည်         ဦးရေနှစ်သန်း 

ခပည့်             ကံထူးသူတစ်ဦးခြစ်ရကကာင်း 

သိေသည်။

ေဆုိပါ မာေဝိေယဗုဒ္ဓရုပ်ပွားရတာ်ခမတ် 

ကကီးသို ့             လာရောက်ြူးရခမာ်ကကသမူျား 

ေနက်            ဦးရေနှစ်သန်းခပည့ရ်ခမာက်သ ူ

ေခြစ် လာရောက်ြူးရခမာ်သည့ ်မရကရော် 

ေှင်းသန့်နှင့် မိဘခြစ်သူများေား ဘုေားကကီး 

ရဂါပကေြဲွ့မှ   တာဝန်ေိှသူများက   ဘုေား 

ကကီး  မြ်ုဦးတွင်  ကကိုဆိနုှုတ်ဆက်ကကသည်။ 

ထိုရ့နာက် မရကရော်ေှင်းသန့် နှင့ ်မဘိများ 

သည်    မာေဝိေယဗုဒ္ဓရုပ်ပွားရတာ်ခမတ်ကကီး 

နှင့်           မာေဝိေယဗုဒ္ဓဥယျာဉ်ေတွင်းေှိ 

ရကျာက်စာရုရံစတမီျား၊             ေဂ္ဂါဓပိတ ိ

သာသနာဗ့မိာန်ရတာ်၊   ဂန္ဓကဋုတိိက်ုများ၊ 

မစုလနိ္ဒကန်၊      နဂါးရုဘံေုား၊    မာေဝေိယ 

ရကျာင်းရတာ်၊            သဓုမ္မာေေပ်များေား 

လှည့်လည်ြူးရခမာ်ကကည်ညိုကကသည်။

ယင်းရနာက်  ယာယေှီင်းလင်ရဆာင်၌ 

ဘေုားရဂါပကေြဲွ့မှ   တာဝန်ေိှသတူစ်ဦး 

က     မာေဝိေယရုပ်ပွားရတာ်ခမတ်ကကီးနှင့်  

သာသနိကေရဆာက်ေေံုများ တည်ထား

ကိုးကွယ်မှုဆိင်ုောများနှင့ ်   ဦးရေနှစ်သန်း 

ရခမာက်         ဘုေားြူးခပည်သူခြစ်လာေ 

သည့်         ေရကကာင်းေင်းကုိ       ေှင်းလင်း 

ရခပာကကားသည်။

၎င်းရနာက်  ဦးရဆာင်ဘေုားဒါယကာ 

နိင်ုငရံတာ် စမီေံပ်ုြျုပ်ရေးရကာင်စဦက္ကဋ္ဌ 

နိင်ုငရံတာ်ဝန်ကကီးြျုပ်         ဗိလ်ုြျုပ်မှူးကကီး 

မင်းရောင်လှိုင်၏            လမ်းညွှန်မှုနှင့ေ်ည ီ

ဘေုားရဂါပကေြဲွ့မှ   တာဝန်ေိှသတူစ်ဦး 

က  ဦးရေနှစ်သန်းရခမာက်  ဘေုားြူးခပည်သ ူ

မရကရော်ေှင်းသန့်ေား     ဓမ္မလက်ရဆာင် 

ေခြစ်         ဉာဏ်ရတာ်  ကုိးလက်မေခမင့် 

ေိှရသာ     စကျင်ရကျာက်ခြင့ ်  ထဆုစ်ထား 

သည့ ်       မာေဝေိယဗဒု္ဓရပ်ုပွားရတာ်ခမတ် 

ကကီး    ပံုရတာ်တူ        ဆင်းတုရတာ်  တစ်ဆူ၊ 

မာေဝိေယ          ဗုဒ္ဓရုပ်ပွားရတာ်ခမတ်ကကီး        

မှန်ရပါင်သွင်း   ဓာတ်ပုတံစ်ပု၊ံ    မာေဝေိယ 

ဗုဒ္ဓရုပ်ပွားရတာ်ခမတ်ကကီး   သမုိင်းရကကာင်း 

စာေုပ်ကုိ      ရပးေပ်ြဲရ့ကကာင်း      သတင်း 

ေေှိသည်။                                   (၅၀၁)

မာရဝိဇယဗုဒ္ဓရုြ်ြွားအတာ်ပမတ်ကကီးနှင့် ဥြ္ပါတသန္တိအစတီအတာ်ပမတ်ကကီးတို့ေား (၂၅)ကကိမ်အပမာက် အငွရတုေထိမ်းေမှတ် 
ပမန်မာ့ရိုးရာယဉ်အကျးမှု ေဆို၊ ေက၊ ေအရး၊ ေတီး(ဗဟိုေဆင့်)ပြိုင်ြွဲဝင်များနှင့် ေုြ်ချုြ်သူများ သွားအရာက်ဖူးအပမာ်ကကည်ညို

မာရဝိဇယဗုဒ္ဓရုြ်ြွားအတာ်ပမတ်ကကီးသို့ ေနယ်နယ်ေရြ်ရြ်မှ လာအရာက်ဖူးအပမာ်ကကည်ညိုကကသည့် ရဟန်းရှင်လူ 
ဘုရားဖူးပြည်သူများေနက် ဦးအရ နှစ်သန်းပြည့်အပမာက်သည့် ဘုရားဖူးပြည်သူေား ဓမ္မလက်အဆာင်ြစ္စည်းများ ဂုဏ်ပြုအြးေြ်

ဘုေားနေါြကေဖဲွ့မှ  ောဝေ်ေိှသူေစ်ဦးက  ဦးနေနှစ်သေ်းနပမာက်  ဘုေားဖူးပြည်သူ  

မနကနော်ေှင်းသေ့်ေား     ဓမ္မလက်နောင် ေပဖစ်  ဉာဏ်နော်ကိုးလက်မေပမင့ေိှ်နသာ 

စကျင်နကျာက်ပဖင့ ် ထေုစ်ထားသည့ ် မာေဝေိယဗဒု္ဓရြ်ုြွားနော်ပမေ်ကကီး ြုနံော်ေ ူ

ေင်းေုနော် ေစ်ေူ နြးေြ်စဉ်။



၂၂-၁၀-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ	၁၉

နေပြည်နော်	နောက်ေိုဘာ	၂၁
နုိင်ငံတော်ကာကွယ်တေးနှင့်  လံုခြုံတေး 

ောဝန်ထမ်းတောင်နုိင်ေန်အေွက်  ပြည်သူ့ 
စစ်မှုထမ်းသင်ေန်း    အမှေ်စဉ်(၆)ေွင် 
ြါဝင်ေက်တောက်ကကမည့ ် အေည်အြျင်း 
ကိက်ုညသီ ူ      နိင်ုငံသ့ားတကာင်းများသည် 
သက်ေိင်ုော        ေိင်ုးစစ်ဌာနြျုြ်နယ်တပမ 
များေိှ            သင်ေန်းတကျာင်းအသီးသီးသို ့
တောက်ေိှ၍    လိအုြ်သည့က်ကိုေင်ပြင်ေင် 
မှုများကိ ု  တောင်ေွက်ြဲက့ကသည်။   ယတန့ 
နနံက်ြိင်ုးေွင်    အေိြုါသင်ေန်းတကျာင်း 
အသီးသီး၌      ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်ေန်း 
အမှေ်စဉ်(၆)   သင်ေန်းဖွင့်ြဲွများ   ပြုလုြ် 
ကကသည်။ သင်ေန်းဖွင့်ြဲွများေွင် သင်ေန်း 
တကျာင်းများအလိက်ု        တကျာင်းအြ်ုကကီး 
များက          သင်ေန်းဖွင့အ်မှာစကားများ 
တပြာကကားကကသည်။

 အေိုြါ           သင်ေန်းဖွင့်ြွဲများသုိ့ 
တနပြည်တော်တကာင်စဦက္ကဋ္ဌ၊  ေိင်ုးတေသ 
ကကီးနှင့် ပြည်နယ်ဝန်ကကီးြျုြ်များ၊ ေုိင်းမှူး 
များနှင့်  ောဝန်ေှိသူများ  ေက်တောက်၍ 

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်ေန်း အမှေ်စဉ်(၆)   
မှ      သင်ေန်းသားများကုိ     တေွ့ေံုကာ 
သင်ေန်းသားများအေွက်   ဂဏ်ုပြုြျးီပမှင့် 
တငမွျားနှင့ ်တထာက်ြံြ့စ္စည်းများ   တြးအြ် 
ကကပြီး သင်ေန်းသားများကိ ုေင်းေင်းနီှးနီှး 
လိုက်လံနှုေ်ေက်အားတြးကကသည်။

ပြည်တထာင်စုမပြိုကဲွတေး၊ ေုိင်းေင်းသား 
စည်းလုံးညညွီေ်မှုမပြိုကဲွတေးနှင့ ် အြျုြ် 
အပြာအာဏာေည်ေံြ့ိင်ုပမတဲေး  ဟသူည့် 
ေို့ောဝန်အတေးသုံးြါးကို         ထိန်းသိမ်း 
တစာင့တ်ေှာက်ေန်           နိင်ုငသံားေိင်ုးေွင် 

ောဝန်ေိှကကသပဖင့ ်       ယင်းောဝန်များကိ ု
ထမ်းတောင်နိင်ုတေးအေွက်           စစ်ြညာ 
သင်ကကားေန်နှင့် နုိင်ငံတော်၏ကာကွယ်တေး
ောဝန်များကုိ ထမ်းတောင်နုိင်ေန်ေည်ေွယ် 
၍  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥြတေကိ ု၂၀၂၄ ြနှုစ် 
တဖတဖာ်ဝါေီ  ၁၀  ေက်ေွင်      စေင်အာဏာ 
ေည်တစြဲပ့ြီး         ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်ေန်း 
များကိ ု           ဖွင့လှ်စ်သင်ကကားတြးြဲသ့ည်။ 
ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်ေန်း  အမှေ်စဉ်(၁)
ကုိ     ၂၀၂၄ ြုနှစ်   ဧပြီ ၈  ေက်မှစေင်၍   
ဖွင့လှ်စ်သင်ကကားတြးြဲေ့ာ             ယြုအြါ 

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်ေန်း  အမှေ်စဉ်(၆)
ကိ ု ဖွင့လှ်စ်ြ့ဲပြင်းပဖစ်ပြီး  သင်ေန်းေင်းြ့ဲ 
သည့် ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းနုိင်င့ံသားတကာင်း 
များသည်   ောဝန်ကျော   ေြ်ေင်း၊ ေြ်ဖဲွ့ 
အသီးသီးေွင်  နိင်ုငတံော်ကာကွယ်တေးနှင့် 
လုခံြုံတေးောဝန်များကိ ု          ဦးလည်မသန်ု 
တကျြွန်စွာထမ်းတောင်တနကကပြီပဖစ်သည်။

ယတန့ေွင် ဖွင့်လှစ်လုိက်သည့်  ပြည်သူ့ 
စစ်မှုထမ်းသင်ေန်း         အမှေ်စဉ်(၆)မှ  
နိင်ုငံသ့ားတကာင်း               လငူယ်များအပဖစ်  
နိင်ုငတံော်ကာကွယ်တေးနှင့ ်         လုခံြုံတေး 
ောဝန်များကို      ဂုဏ်ယူစွာထမ်းတောင် 
ေန်                သင်ေန်းေက်တောက်ကကမည့်      
သင်ေန်းသားများ၏           စကားသမံျားကိ ု
လည်း ယြုကဲ့သို့ကကားသိေြါသည်- 

“  ကျွန်တော်        ဟိအုေင်အြေ်စဉ်တေ ွ
ကေည်းက   ြါြျင်တနြဲ့ောြါ။    ေါတြမဲ့ 
ကိယ်ုကျေဲ ့     အြေ်စဉ်(၆)မှာ    ကျတော ့
လည်း       အြေ်စဉ်(၆)မှာ      ကျွန်တော် 
ေက်ောြါဗျ။  မဘိတေကွတော ့ ဂဏ်ုယ ူ
ြါေယ်ဗျ။      ကျွန်တော်     ေသီင်ေန်းကိ ု

တောက်လာောကတော့            အေင်က 
ေစ်တယာက်ေည်းြါ။         ေသီင်ေန်းမှာ 
တော ့ သငူယ်ြျင်းအတယာက် ၂၀၀ တကျာ် 
တလာက်ထေိြဲြ့ါေယ်။ အြကုျွန်တော်ေို ့
ကျေ့ဲ ောဝန်ကုိ ကျွန်တော်ေ့ုိထမ်းတောင် 
သွားမှာြါ။ ကုိယ့်မိသားစုအေွက်  မဟုေ် 
ြါဘူး။    နိင်ုငတံော်အေွက်   ောဝန်ထမ်း 
တောင်သွားမှာြါ။” ဟု တပြာသည်။

“  ကျွန်တော်      ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းလာ 
တောက်     ေက်တောက်ေော     ကျွန်တော် 
တြျာ်လည်း  တြျာ်ြါေယ်ဗျ။    ကျွန်တော် 
ေီထဲကုိ  တောက်ောကလည်း  ကျွန်တော့်ေဲ့ 
အတြါင်းအသင်းတေွ၊           ကျွန်တော့်ေဲ့ 
သူငယ်ြျင်းတေွနဲ့လည်း  တေွ့ေေ့ဲအေွက်  
အေမ်းကိ ု ဝမ်းသာြါေယ်ဗျ။  ေသီင်ေန်း 
ကသင်ကကားတြးမယ့ ် စစ်နည်းစနစ်တေကွိ ု
လည်း  ကျွန်တော်  ေတုေေွတအာင်လည်း 
တောင်ေွက်သွားမှာပဖစ်ြါေယ်။ သင်ေန်း 
ေင်းသွားမယ့်အြျန်ိမှာလည်း  ကျေ့ဲတနော 
မှာ ောဝန်ကိ ု တကျြွန်တအာင်ထမ်းတောင် 
သွားမှာပဖစ်ြါေယ်။”ဟုတပြာသည်။(၅၀၁)		

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းသင်တန်းအမှတ်စဉ်(၆) သင်တန်းဖွင့်ြွဲများကို တိုင်းစစ်ဌာနချုြ်အသီးသီး၌ ကျင်းြ

	 	ဧရာ၀ေီေုိင်းနေသကကီးဝေ်ကကီးချုြ်	 	ဦးေင်နမာင်ဝင်း	 	 	 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်ေေ်း	ေမှေ်စဉ်(၆)မှ		

သင်ေေ်းသားများေား	နေေ့ ဆံုေမှာစကားနပြာကကားစဉ်။

	 	 	 စစ်ကိုင်းေိုင်းနေသကကီးဝေ်ကကီးချုြ်	 	 	 	 ဦးပမေ်နကျာ်	 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်ေေ်း	ေမှေ်စဉ်(၆)မ	ှ	

သင်ေေ်းသားများေား	ရင်းရင်းနှီးနှီးလိုက်လံနှုေ်ဆက်စဉ်။

ေနရှ့ေလယ်ြိုင်းေိုင်းစစ်ဌာေချုြ်	 	 	 	 ေယ်နပမခံသင်ေေ်းနကျာင်း၌	 	 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်ေေ်း	

ေမှေ်စဉ်(၆)	သင်ေေ်းဖေင့်ြေဲကျင်းြစဉ်။

	ေ	နရှ့နောင်ေိုင်းစစ်ဌာေချုြ်မှ			ောဝေ်ရှိသူများက							ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်ေေ်းေမှေ်စဉ်(၆)မှ	

သင်ေေ်းသားများေား	ရင်းရင်းနှီးနှီးလိုက်လံနှုေ်ဆက်စဉ်။

ရေ်ကုေ်ေိုင်းစစ်ဌာေချုြ်	 	 	 ေယ်နပမခံသင်ေေ်းနကျာင်း၌	 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်ေေ်း	ေမှေ်စဉ်(၆)			

သင်ေေ်းဖေင့်ြေဲကျင်းြစဉ်။

	ေလယ်ြုိင်းေုိင်းစစ်ဌာေချုြ်	ေယ်နပမခံသင်ေေ်းနကျာင်း၌	 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်ေေ်း	ေမှေ်စဉ်(၆)			

သင်ေေ်းဖေင့်ြေကဲျင်းြစဉ်။



စာမျက်နှာ ၂၀ ၂၂-၁၀-၂၀၂၄

သန်းခေါင်စာရင်း  အခောေ်မေံရခသးခသာ  ပြည်သူများေို  ပြန်လည်ခောေ်ေံခြးသွားမည်
v ၂၀၂၄ ခုနှစ် လူဦးရေနှင့်အိမ်အရြကာင်းအော  သန်းရခါင်စာေင်းကို  ၂၀၂၄ ခုနှစ်  ရအာက်တိုဘာ ၁ ေက်မှ ၁၅ ေက်အထိ ရကာက်ယူခဲ့ပါသည်။

v အရြကာင်းအမျ ိုးမျ ိုးရြကာင့်   သန်းရခါင်စာေင်းအရကာက်မခံေရသးရသာ   ပပည်သူများအရနပြင့်  သန်းရခါင်စာေင်းပပန်လည်ရကာက်ခံနုိင်ရေးအတွက်  

သက်ဆုိင်ော ေပ်ကွက်၊ ရကျးေွာအုပ်စု သန်းရခါင်စာေင်းရကာ်မတနှီင့ ် မမို့နယ်သန်းရခါင်စာေင်းရကာ်မတထီသံို ့  ဆက်သွယ်နိင်ုပါရြကာင်းနှင့ ် ဆက်သွယ်လာ 

သည့်  ပပည်သူများကို  ပပန်လည်စာေင်းရကာက်ယူရပးသွားမည်ပြစ်ရြကာင်း အသိရပးအပ်ပါသည်။

v ြုန်းနံပါတ်- ၀၆၇ - ၄၃၁၀၆၂၊  ၀၆၇ - ၄၃၁၃၅၉၊  ၀၆၇ - ၄၃၁၀၆၇၊ ၀၆၇ - ၄၃၁၃၃၉ သို့လည်း ဆက်သွယ်ရမးပမန်းအရြကာင်းြကားနိုင်ပါသည်။

 ဗဟိုသန်းရခါင်စာေင်းရကာ်မေှင်

နေပြည်နော် နောက်ေိုဘာ ၂၁

လာအုိ-မြန်ြာ နှစ်နုိင်ငံအကြား အလုပ် 

သြားရေးောပူးရပါင်းရောင်ေွြ်ြှုေုိင်ော 

ဝန်ကြီးအေင့်အစည်းအရဝးြို   ယရန့ 

တွင် လာအုိနုိင်ငံ ဗီယင်ြျန်းမြို့ေိှ Crowne 

Plaza ဟိုတယ်၌ ြျင်းပသည်။

အစည်းအရဝးသ့ုိ အလုပ်သြားဝန်ကြီး 

ဌာန မပည်ရောင်စုဝန်ကြီး   ဦးမြင့်ရနာင်၊ 

အလပ်ုသြားရေးော ေြ်ေရံေးဦးစီးဌာန 

ညွှန်ကြားရေးြှူးချုပ်နှင့ ်တာဝန်ေိှသြူျား၊ 

လာအိမုပည်သူ့ဒြီိြုေြ်တစ်သြ္မတနိင်ုငံ

အလပ်ုသြားနှင့လ်ြူှုဝန်ေြ်းဝန်ကြီးဌာန 

ဝန်ကြီး H.E.Mdm. Baykham KHATTIYA 

နှင့်တာဝန်ေိှသူြျား တြ်ရောြ်ကြသည်။

အစည်းအရဝးတွင်     မပည်ရောင်စု 

ဝန်ကြီးြ ရေှေ့ရမပာင်းအလုပ်သြားြျား 

သည် နုိင်ငံတစ်နုိင်ငံ၏ လုပ်အားသယံဇာတ 

မြစ်မပီး ြေူင်းနိင်ုငနှံင့ ်လြ်ခသံည့န်ိင်ုင၏ံ 

စီးပွားရေး၊ လြူှုရေး၊ ြံွ့မြိုးတိုးတြ်ရေးတို ့

အတွြ် ပါဝင်ရောင်ေွြ်ရနကြသူြျားမြစ် 

ရကြာင်း၊   အလုပ်သြားြျားြျွြ်းြျင်ြှု 

ြံွ့မြိုးတိုးတြ်ရေး၊  အလပ်ုအြိင်ုရနောချ 

ေားရေး၊   လူြှုြူလုံရေး၊    အလုပ်သြား 

ြာြွယ်ရစာင့ရ်ေှာြ်ရေးနှင့န်ည်းပညာ

ေိုင်ော ပူးရပါင်းရောင်ေွြ်ရေးနယ်ပယ် 

ြျားတွင် အေူးသမြင့ ်အလပ်ုသြားရေးော 

ြစိ္စေပ်ြျားတွင် နှစ်နိင်ုငအံကြားပူးရပါင်း 

ရောင်ေွြ်ြှုြျားမြစ်ရပါ်ရစြည့ ်အရမခခ ံ

ြျရသာ  အလုပ်သြားရေးော  အရမခခံြူ 

ြျားနှင့် အရလ့အေြျား ချြှတ်သွားေန် 

အတွြ် နားလည်ြှုစာချွန်လွှာလြ်ြှတ်

ရေးေိုးသွားြည်မြစ်ရကြာင်းမြင့်   ရမပာ 

ကြားသည်။

ေ့ုိရနာြ် “မြန်ြာ့အလုပ်သြားရေးော 

နှင့်လူြှုစီးပွားြံွ့မြိုးတုိးတြ်ြှုအရမခအရန 

ြျား ြျှရဝမခင်း”  ြဏ္ဍတွင် မပည်ရောင်စ ု

ဝန်ကြီးြ မြန်ြာနိုင်ငံသည်  ဒီြိုြရေစီ 

အသွင်ြူးရမပာင်းရေး      လပ်ုငန်းစဉ်ြျား 

မပုလပ်ုောတွင် နိင်ုငရံတာ်၏ မငြ်ိးချြ်းရေး

နှင့်ြွံ့မြိုးတိုးတြ်ရေးြို အဓိြအရလး 

ေားရောင်ေွြ်လျြ်ေှိြှု၊    စိုြ်ပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်း၊ ြုန်ေုတ်လုပ်ငန်းနှင့် ဝန်ရောင်ြှု 

လပ်ုငန်းြျားသည်   နိင်ုငရံတာ်၏  အဓြိ 

စီးပွားရေးြဏ္ဍြျားမြစ်မပီး   ယင်းြဏ္ဍ 

ြျားြိုမြှင့်တင်၍ နိုင်ငံ့စီးပွားရေးမြင့်ြား 

ေန်      နိုင်ငံရတာ်၏     ဦးတည်ချြ်နှင့် 

ရေှ့လုပ်ငန်းစဉ်ြျားတွင်       ေည့်သွင်း 

ကြိုးပြ်းရောင်ေွြ်လျြ်ေိှြှု၊ မပည်ပနိင်ုင ံ

ြျားသို ့    အလပ်ုသြားြျား    သွားရောြ် 

အလုပ်လုပ်ြိုင်ောတွင်   စနစ်တြျေှိရစ 

ရေး၊ ဥပရဒနှင့အ်ညမီြစ်ရစရေးတိုအ့တွြ် 

မပည်ပအလုပ်အြိုင်ေိုင်ော      ဥပရဒြို 

မပဋ္ဌာန်းခဲ့မပီး  ရခတ်စနစ်နှင့်အညီမပင်ေင် 

သည့ ်ဥပရဒအတည်မပုမပဋ္ဌာန်းရေးရောင် 

ေွြ်လျြ်ေှိြှု၊နိုင်ငံတြာလုပ်သားြျား 

ရေှ့ေ ရမပာင်းမခင်းစီြံခန့် ခဲွြှုေုိင်ော အြျ ိုးသား 

အေင့် ငါးနှစ်တာလုပ်ငန်းစီြံချြ်ြုိပေြ 

အကြိြ်နှင့် ဒုတိယအကြိြ်ရေးေဲွအရြာင် 

အေည်ရြာ်ရောင်ေွြ်ခဲ့ြှု၊       မပည်ပေှိ 

မြန်ြာအလပ်ုသြားြျားြိ ု   ြညူရီောင် 

ေွြ်ရပးေန်   အလုပ်သြားသံအောေှိြျား 

ြို ြိုေီးယား၊ ေိုင်း၊ ြရလးေှားနှင့် ဂျပန် 

နိုင်ငံတို့တွင်  ခန့်အပ်တာဝန်ရပးေားမပီး

သအံောေှြိေှသိည့်နိင်ုငံြျားတွင်    မြန်ြာ 

သံရုံးြျားနှင့်     ပူးရပါင်းရောင်ေွြ်ရပး 

လျြ်ေှိြှုအရမခအရနြျားြို    ေှင်းလင်း 

ရမပာကြားသည်။

ယင်းရနာြ်        အနာဂတ်နှစ်နိုင်ငံ 

ပူးရပါင်းရောင်ေွြ်ရေးအစအီစဉ်  အမြင် 

ချင်းြလှယ်       ရေွးရနွးမခင်းြဏ္ဍတွင်  

နှစ်နိင်ုငြံိယ်ုစားလှယ်ြျားြ    ရေွးရနွး 

ကြသည်။

ေြ်လြ်၍ လာအုိမပည်သူ့ဒီြုိြေြ် 

တစ်သြ္မတနိုင်ငံ    အလုပ်သြားနှင့်လူြှု 

ဝန်ေြ်းဝန်ကြီးဌာနနှင့်    မပည်ရောင်စု 

သြ္မတမြန်ြာနိုင်ငံရတာ်     အလုပ်သြား 

ဝန်ကြီးဌာနတို့အကြား    နှစ်နိုင်ငံအလုပ် 

သြားရေးော      ပူးရပါင်းရောင်ေွြ်ြှု 

နားလည်ြှုစာချွန်လွှာလြ်ြှတ်ရေးေိုးခဲ့

ကြရကြာင်း သတင်းေေိှသည်။(သေင်းစဉ်)

အလုြ်သမားခရးရာြူးခြါင်းခောင်ရွေ်မှုေိုင်ရာဝန်ကေီးအေင့်အစည်းအခဝးသို့ ပြည်ခောင်စုဝန်ကေီး ဦးပမင့်ခနာင် တေ်ခရာေ်

နေပြည်နော် နောက်ေိုဘာ ၂၁
ယရန့ညရန ၄ နာေီခဲွအချန်ိ တုိင်းေွာ 

ချြ်ြျားအေ    ဘဂဂလားပင်လယ်ရအာ် 
အရေှ့အလယ်ပုိင်းနှင့်  ယင်းနှင့်ေြ်စပ် 
လျြ်ေိှရသာ ြပ္ပလီပင်လယ်မပင်ရမြာြ်
ပုိငး်တ့ုိတွင်မြစ်ရပါ်ရနရသာ  ရလြိအား 
နည်းေပ်ဝန်း(Low Pressure Area)သည် 
အရနာြ်-အရနာြ်ရမြာြ်ဘြ်သ့ုိ ရေွ့ 
လျားခ့ဲမပီး  အားရြာငး်ရသာရလြိအား 
နည်းေပ်ဝန်း(Well Marked Low Pres-
sure Area)အမြစ် ပုိြုိအားရြာင်းလာြာ 
ဘဂဂလားပင်လယ်ရအာ်အရေှ့အလယ်ပုိင်း
သ့ုိ ရောြ်ေိှခ့ဲသည်။ 

အေုိပါ အားရြာင်းရသာရလြိအား
နည်းေပ်ဝန်းသည်    အရနာြ်-အရနာြ် 
ရမြာြ်ဘြ်သ့ုိ ေြ်လြ်ရေွ့လျားနုိင် 
မပီး ပုိြုိအားရြာင်းလာနုိင်ြာ ရအာြ်တုိ 
ဘာ ၂၂ေြ်တွင် ြုန်တုိင်းငယ်(Depression) 
အမြစ်သ့ုိလညး်ရြာငး်၊ ရအာြ်တုိဘာ 
၂၃ေြ်တွင် ဘဂဂလားပင်လယ်ရအာ်အရေှ့
အလယ်ပုိင်း၌      ေုိင်ြလုန်းြုန်တုိင်း 

(Cyclonic Storm)အမြစ်သ့ုိလည်းရြာင်း 
ရောြ်ေိှနုိင်ြာ ရအာြ်တုိဘာ ၂၄ ေြ်  
တွင်  ဘဂဂလားပင်လယ်ရအာ်အရနာြ် 
ရမြာြ်ပုိငး်(အိန္ဒိယနုိင်ငံ  ဩေိဿမပည် 
နယ်ြြး်လွန-်အရနာြ ်ဘဂဂလားမပည် 
နယ်ြြး်ရမခ)သ့ုိ  ရောြ်ေှိနုိင်သည်ဟု 
ခန့် ြှန်းေသည်။ 

ေုိြှတစ်ေင့် အရနာြ်ရမြာြ်ဘြ် 
သ့ုိ ရေွ့လျားနုိင်မပီး    အားရြာင်းရသာ 
ေုိင်ြလုန်းြုန်တုိင်း(Severe Cyclonic 
Storm) အမြစ်   ပုိြုိအားရြာင်းလာနုိင် 
ြာ ရအာြ်တုိဘာ ၂၅ ေြ် နံနြ်အရစာ 
ပုိင်းတွင် ဩေိဿမပည်နယ်ရမြာြ်ပုိင်းနှင့် 
အရနာြ်ဘဂဂလားမပည်နယ်ြြး်ရမခတ့ုိ 
ြုိ ပူေီမြို့နှင့်  ောဂါြျွနး်တ့ုိအကြားြှ 
မြတ်ရြျာ်နုိင်သည်ဟု ခန့် ြှန်းေသည်။

အေုိပါအားရြာငး်ရသာရလြိအား 
နညး်ေပ်ဝနး်၏အေှိန်ရကြာင့် ယရန့ညြှ 
ရအာြ်တုိဘာ ၂၄ ေြ်အတွင်း ရနမပည် 
ရတာ်၊  စစ်ြုိင်းတုိင်းရဒသကြီး၊  ြန္တရလး 
တုိင်းရဒသကြီး၊    ြရြွးတုိင်းရဒသကြီး၊ 

ပဲခူးတုိင်းရဒသကြီး၊ ေန်ြုန်တုိင်းရဒသကြီး၊ 
ဧောဝတီတုိင်းရဒသကြီး၊ တနသဂာေီတုိင်း 
ရဒသကြီး၊ ချင်းမပည်နယ်၊ ေခုိင်မပည်နယ်၊ 
ြေင်မပည်နယ်နှင့်  ြွန်မပည်နယ်တ့ုိတွင် 
ရနောစိပ်စိပ်ြှ ရနောအန့ံှအမပား  ြုိးေစ် 
ချုနး်ောွမပီး  အချ ိ့ု ရဒသြျားတွင်  ရဒသ 
အလုိြ် ြုိးကြီးမခင်း၊ ရနောြွြ်၍ ြုိးကြီး 
မခငး်ြျားနှင့်အတူ   ရလမပငး်တုိြ်ခတ် 
မခင်းြျားမြစ်ရပါ်နုိင်သည်။ 

မြန်ြာ့ြြ်းရုိးတန်း တစ်ရလျှာြ်နှင့် 
ြြး်လွန်ပင်လယ်မပင်တ့ုိတွင်  ေံြန်ေံခါ 
ြုိးသြ်ရလမပင်းြျားြျရောြ်မပီး   လှိုင်း 
ကြီးြည်။ ြုိးသြ်ရလမပင်းြျစဉ် ရေမပင်၊ 
ရမြမပင်ရလသည် တစ်နာေီလျှင် ၄၅ ြုိင်ြှ 
ြုိင် ၅၀ ေိ တုိြ်ခတ်နုိင်သည်။  လှိုငး် 
အမြင့်ြှာ မြန်ြာ့ြြ်းရုိးတန်းတစ်ရလျှာြ် 
နှင့် ြြ်းလွန်ပင်လယ်မပင်တ့ုိတွင် ြုိးရပြှ 
၁၃ ရပခန့်ေိှနုိင်သည်။

သ့ုိမြစ်ပါ၍ ြုိးသညး်ေန်စာွောွသွနး် 
မခငး်နှင့်အတူ   ရလမပငး်တုိြ်ခတ်မခငး်၊ 
ြုိးေစ်ချုန်းမခင်း၊ ြုိးကြိုးပစ်မခင်း၊ လျှပ်စီး 

လြ်မခင်း၊ ြုိးသီးရြြမခင်း၊ လျှပ်တစ်မပြ် 
ရေကြီးမခင်းနှင့် ရမြမပိုမခင်းစသည့် သဘာဝ 
ရဘးအန္တောယ်ြျား   မြစ်ရပါ်နုိင်သမြင့် 
အေုိပါရဒသြျားေိှ  ြုန်းမြင့်ရဒသအနီး 
တွင် ရနေုိင်ကြသူြျားအရနမြင့် ရမြမပိုြှု 
အန္တောယ်၊ မြစ်ငယ်၊ ရချာင်းငယ်ြျားအနီး 

တွင် ရနေုိင်ကြသူြျားအရနမြင့်  ရေကြီး၊ 
ရေလျှြံှုြျားြုိ ကြိုတင်သတိမပုရေှာင်ေှား
နုိင်ေန်နှင့် မပည်တွင်းရေရကြာင်းသွားလာ
ရေးနှင့် ရလရကြာင်းပျသံန်းရေးအရနမြင့် 
လည်း ကြိုတင်သတိမပုနုိင်ေန်  အသိပေး     
နှိုးပော်အေ်ေါသည်။                    (မုိး/ဇလ)

အားခောင်းခသာ ခလဖိအားနည်းရြ်ဝန်း ြိုမိုအားခောင်းလာနိုင်



၂၂-၁၀-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၂၁

]] ပြည်သူ ့ ကေားေ  

 ပြည်သူစ့ေား}}

အစီအစဉ်

မျက်ပမောက်ကာလတွင်ဖြစ်ေွားလျက်ရေိပသာ လုံခြုံပရး၊ တရားဥေပေစိုးမိုးပရးနေင့်  အကကမ်းြက်မှုတားေီးပရးေိုင်ရာကိစ္စရေ်များနေင့်ေတ်သက်၍    ေရိသတ်များ၏ 

ရင်တွင်းြစံားြျက်စကားသမံျားကိ ုသဇင် FM ၏ ]] ပပည်သူ့ြကားကပပည်သူ့စကား}} အစအီစဉ်မေ ]] ရတာ်လှန်ရေးအရြကာင်းပပ စရတးခPံDF အြကမ်းြက်သမားများ၏ဘဝနှင့် 

ကိုယ်ကျ ိုးေှာအလှူခံ ပပည်ပသို့ရေှေ ့ရပပာင်းသူများေဲ့ ရတာ်လှန်ရေး}} ပြါင်းစဉ်ဖြင့် ၂၃-၁၀-၂ဝ၂၄ ရက် မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ထုတ်လွှင့်တင်ေက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ေါသည်။    

လာမည့်အေတ်  ဗုေ္ဓဟူးပန့   မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ]] ပပည်သူကို လုပ်ကကံသတ်ပြတ်လျက် အြကမ်းြက် PDF }}   ပြါင်းစဉ်ဖြင့်   ပေွးပနွးတင်ေက်မည်ဖြစ်ပသာပကကာင့် 

ေါဝင်ပေွးပနွးလိုသူ ေရိသတ်များအပနဖြင့် အေတ်စဉ် ကကာသေပတးပန့ နံနက် ၁ဝ နာရီမေ  ၁၁ နာရီအတွင်း ြုန်းနံေါတ် ဝ၉-၈၉၉ဝ၉၉၅၉၅သို့ အမည်၊ ပနရေ်လိေ်စာ၊  

အလုေ်အကိုင်နေင့် ဖေန်လည်ေက်သွယ်ရမည့် ြုန်းနံေါတ်တို့ကို Message   ပေးေို့ေါဝင်နိုင်ပေီဖြစ်ပကကာင်းနေင့်    ေါဝင်လာသည့်ေရိသတ်များ၏     ြုန်းနံေါတ်များနေင့် 

ကိုယ်ပရးအြျက်အလက်များကို  လျှ ို့ဝေက်ပေးထားမည်ဖြစ်ပကကာင်း  အသိပေးပကကညာအေ်ေါသည်။ 

၁။ ဖေည်သူ့စစ်မှုထမ်း ေင့်ပြါ်ပရးေိုင်ရာကိစ္စရေ်များနေင့်စေ်လျဉ်း 
၍ သိရေိလိုသည်များကို စုံစမ်းပမးဖမန်းရန်နေင့် သတင်းေို့ရန်တို့အတွက် 
တိင်ုးပေသကကီးနေင့်  ဖေည်နယ်အသီးသီးရေ ိ  ဖေည်သူ့စစ်မှုထမ်းေင့်ပြါ်ပရး 
အြဲွ့များ၏ ပအာက်ေါြန်ုးနေံါတ်များသို ့ ရုံးြျန်ိအတွင်း ေက်သွယ်နိင်ု 
ပကကာင်း ထုတ်ဖေန်အေ်ေါသည်-

 (က) ပပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ရခါ်ရေးဗဟိုအြွဲ့ဥက္ကဋ္ဌရုံး 
  (ရနပပည်ရတာ်)

 (၁) ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊
  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ 
  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅
 (၂) မိုဘိုင်းြုန်းမေ စာတိုပေးေို့ရန်(SMS)
   ၀၉- ၂၅၅၀၀၂၅၀၁

 ( ခ )  ပပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ရခါ်ရေးအြွဲ့   
  (ရနပပည်ရတာ်ရကာင်စီ)

 (၁) ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊  ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉
 (၂) မိုဘိုင်းြုန်းမေစာတိုပေးေို့ရန်(SMS)
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂

 ( ဂ )  ပပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ရခါ်ရေးအြွဲ့
  (စစ်ကိုင်းတိုင်းရေသကကီး)

 (၁) ၀၇၁- ၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁- ၂၀၃၂၀၉၂
 (၂) မိုဘိုင်းြုန်းမေစာတိုပေးေို့ရန်(SMS)
   ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇

 (ဃ) ပပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ရခါ်ရေးအြွဲ့
  (တနသသာေီတိုင်းရေသကကီး)

 (၁) ၀၅၉- ၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉- ၂၀၂၄၀၃၈
 (၂) မိုဘိုင်းြုန်းမေစာတိုပေးေို့ရန်(SMS)
   ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈

 ( င )  ပပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ရခါ်ရေးအြဲွ့ (ပခဲူးတိင်ုးရေသကကီး)
 (၁) ၀၅၂- ၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂- ၂၂၀၁၉၄၉
 (၂) မိုဘိုင်းြုန်းမေစာတိုပေးေို့ရန်(SMS)
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉

 ( စ )  ပပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ရခါ်ရေးအြွဲ့
  (မရကွးတိုင်းရေသကကီး)

 (၁) ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃- ၂၀၂၈၈၇၉
 (၂) မိုဘိုင်းြုန်းမေစာတိုပေးေို့ရန်(SMS)
   ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀

 (ဆ) ပပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ရခါ်ရေးအြွဲ့   
  (မန္တရလးတိုင်းရေသကကီး)

 (၁) ၀၂- ၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂- ၄၀၂၁၂၄၆
 (၂) မိုဘိုင်းြုန်းမေစာတိုပေးေို့ရန်(SMS)
   ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁

 ( ဇ )  ပပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ရခါ်ရေးအြွဲ့ (မွန်ပပည်နယ်)
 (၁) ၀၅၇ - ၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇- ၂၀၂၇၉၃၆
 (၂) မိုဘိုင်းြုန်းမေစာတိုပေးေို့ရန်(SMS)
   ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂

 (ဈ)  ပပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ရခါ်ရေးအြွဲ့ (ေခိုင်ပပည်နယ်)
 (၁) ၀၉- ၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉- ၂၅၅၀၀၂၅၁၈
 (၂) မိုဘိုင်းြုန်းမေစာတိုပေးေို့ရန်(SMS)
   ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃

 (ည) ပပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ရခါ်ရေးအြွဲ့
  (ေန်ကုန်တိုင်းရေသကကီး)

 (၁) ၀၁- ၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁- ၈၃၀၀၀၁၇
 (၂) မိုဘိုင်းြုန်းမေစာတိုပေးေို့ရန်(SMS)
   ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄

 ( ဋ )  ပပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ရခါ်ရေးအြွဲ့ (ေှမ်းပပည်နယ်)
 (၁) ၀၈၁- ၂၁၂၄၅၄၀၊  ၀၈၁- ၂၁၂၄၉၉၅
 (၂) မိုဘိုင်းြုန်းမေစာတိုပေးေို့ရန်(SMS)
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅

 ( ဌ )  ပပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ရခါ်ရေးအြွဲ့
  (ဧော၀တီတိုင်းရေသကကီး)

 (၁) ၀၄၂- ၂၀၂၅၉၉၃၊  ၀၄၂- ၂၀၂၅၉၉၄
 (၂) မိုဘိုင်းြုန်းမေစာတိုပေးေို့ရန်(SMS)
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆

၂။ စုံစမ်းပမးဖမန်းဖြင်း၊ သတင်းေို့ဖြင်းမဟုတ်ဘဲ  အပနောင့်အယေက် 
ပေးေက်သွယ်လာသည့်  တယ်လြုီန်းနေံါတ်များကိ ု မေတ်တမ်းတင်ကာ   
ယင်းြန်ုးေင်းကတ်များကိ ု ေတ်ိသမ်ိးသွားမည်ဖြစ်ပကကာင်း  အသပိေး 
အေ်ေါသည်။         

  ပပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ရခါ်ရေးဗဟိုအြွဲ့

ပြည်သူစ့စ်မှုေမ်းေင့်ခေါ်ခရးေိုင်ရာေိစ္စရြ်များအခြါ် စုံစမ်းခမးပမန်းပေင်းနှင့် သတင်းြို့ ပေင်းပြုလုြ်နိုင်

ပမန်မာနိုင်ငံစစ်မှုေမ်းခောင်းအဖွဲ့ေ အသေ် ၁၀၀ နှစ်ပြည့်
စစ်မှုေမ်းခောင်းအဖွဲ့ ဝင်အား ခောေ်ြံ့ခငွခြးအြ်

ရနပပည်ရတာ်  ရအာက်တိုဘာ  ၂၁
မန္တပလးတိုင်းပေသကကီး      (စည်ေင် 

အတွင်း)   စစ်မှုထမ်းပဟာင်းကကီးကကေ်ပရး 
အြဲွ့ဥက္ကဋ္ဌနေင့ ် တာဝန်ရေသိမူျားက    မဟာ 

ပအာင်ပဖမပမို့နယ်       စစ်မှုထမ်းပဟာင်း 
အြဲွ့ဝင် စန်ိေန်းရေ်ကွက်  ဂွမ်းရုပံေးရေ်ပန 
ပမာ်ကွန်းဝင်         ေတုယိအေင့တ်ေ်သား 
ြျစ်ပမာင်(အပငမ်ိးစား)အား အသက် ၁၀၀ 

ရလှော့ရပါ့ခွင့်
၁။ ဖေည်သူ့စစ်မှုထမ်းေင့်ပြါ်ပရးဗဟိအုြဲွ့က     ဖေည်သူ့စစ်မှု ထမ်း 
ပောင်ရမည့်တာဝန်မေ  ပလျှာ့ပေါ့ြွင့်ဖေုသူများမော  ပအာက်ေါအတိုင်း 
ဖြစ်ေါသည်-
 (က) ပလျှာက်ထားသူ၏  မိဘနေစ်ေါးစလုံးသည် နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း 

အဖြစ် နေစ်ပေါင်း  ၂ဝ ထက်မနည်း တာဝန်ထမ်းပောင် 
ပနေဲဖြစ်ေါကလည်းပကာင်း၊         နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအဖြစ် 
တာဝန်ထမ်းပောင်ြဲ့ပေီး  သက်ဖေည့်အပငိမ်းစားယူြဲ့သူ 

ဖြစ်ေါကလည်းပကာင်း    အေိုေါပလျှာက်ထားသူအား 
ဥေပေအရ  ၎င်းထမ်းပောင်ရမည့်  ဖေည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ရန်ကာလ၏ တစ်ဝက်အထိ ပလျှာ့ပေါ့ပေးနိုင်သည်။

 (ြ) ပလျှာက်ထားသူ၏   မိဘနေစ်ေါးအနက်   တစ်ဦးဦးသည် 
နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအဖြစ် နေစ်ပေါင်း၂ဝ ထက်မနည်း  တာဝန် 
ထမ်းပောင်ပနေဖဲြစ်ေါကလည်းပကာင်း၊ နိင်ုငံဝ့န်ထမ်း 
အဖြစ်  တာဝန်ထမ်းပောင်ြဲ့ပေီး  သက်ဖေည့်အပငိမ်းစား 
ယူြဲ့သူဖြစ်ေါကလည်းပကာင်း       အေိုေါပလျှာက်ထား 

သအူား    ဥေပေအရ    ၎င်းထမ်းပောင်ရမည့်      ဖေည်သူ့ 
စစ်မှုထမ်းရန်ကာလ၏     သုံးေုတံစ်ေုအံထ ိ     ပလျှာပ့ေါပ့ေး 
နိုင်သည်။

 (ဂ) ဖေည်သူ့စစ်မှုထမ်းတစ်ဦးဦးသည်  တာဝန်ထမ်းပောင်  
ပနသည့်ကာလအတွင်း  ထိြိုက်ေဏ်ရာရရေိဖြင်းများရေိြဲ့
ေါက ထြိိက်ုေဏ်ရာရရေသိည့်ပန့ပနာက်ေိင်ုး    ေက်လက် 
တာဝန်ထမ်းပောင်ရန်  ကျန်ရေသိည့်ကာလအား ပလျှာ့ပေါ့ 
ပေးနိုင်သည်။ 

ပြည်သူစ့စ်မှုေမ်းဥြခေပြဋ္ဌာန်းေျေ်ြါ ပြည်သူစ့စ်မှုေမ်းခောင်ပေင်းတာ၀န်မှ ခလှော့ခြါ့ေွင့်ရသူများ

အကေမ်းဖေ်မှုြခြျာေ်ခရးအတွေ် 
ပြည်သူသို့ အသိခြးနှိုးခော်ေျေ်

၁။ ပပည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍  ေဟန်းသဃံာများ၊  ဆော၊  ဆောမများအပါအဝင် 

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့်   ပပည်သူကိုသတ်ပြတ်၊    လုယက်ပခင်းကို    CRPH၊ NUG၊ PDF 

အမည်ခံအြကမ်းြက်အုပ်စုများက ဥပရေမဲ့ကျူးလွန်ရနသည်။

၂။ မခိမ်းရပခာက်၊ လူသတ်၊  အြျက်အရမှာင့်လုပ်ေပ်များ    လုပ်ရဆာင်ရနသည့် 

CRPH၊ NUG၊ PDF အြကမ်းြက်သမားများကို    အားရပးမှု၊ ရထာက်ခံမှု၊ ကူညီ 

ရထာက်ပံမ့ှုမပပုပခင်းသည်  ပပည်သလူထူ၏ုအသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ု ကာကွယ်ရပး 

ပခင်းပြစ်သည်။

၃။ ယင်းတို့၏ လက်နက်၊ ခဲယမ်းကိုင်တွယ်သယ်ရဆာင်မှုနှင့်  အြကမ်းြက် 

သမားတို့၏သတင်းကို  လှေ ို ့ဝှက်ရပးပို့ပခင်းသည်  အပပစ်မဲ့ပပည်သူများ၏   အသက် 

အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ရပးပခင်းပြစ်သည်။

ပမန်မာနိုင်ငံပြန်တမ်း
ဝန်ထမ်းအြွဲ့အစည်းအကကီးအမှူး အတည်ပပုခန့်ထားပခင်း

နိင်ုငပံတာ်စမီအံေ်ုြျုေ်ပရးပကာင်စသီည် သယဇံာတနေင့်သဘာဝေတ်ဝန်းကျင်ထန်ိး 

သမ်ိးပရးဝန်ကကီးဌာန သစ်ပတာဦးစီးဌာန ညွှန်ကကားပရးမေူးြျုေ် ပေါက်တာပသာင်းနိင်ုဦး 

ကိ ုအစမ်းြန့်ကာလ တစ်နေစ်ဖေည့်ပဖမာက်သည့်ပန့မေစ၍ အတည်ဖေုြန့်ထားလိက်ုသည်။

နေစ်ဖေည့်       ဂါရဝဖေုပထာက်ေံ့ပငွများကို 
ပအာက်တိုဘာ  ၁၆ ရက်    နံနက်ေိုင်းက 
သွားပရာက်ပေးအေ်ကကသည်။

ပရေးဦးစွာ ဥက္ကဋ္ဌနေင့တ်ာဝန်ရေသိမူျားက  
အသက် ၁၀၀ နေစ်ဖေည့ ်  ပမာ်ကွန်းဝင်ေုတယိ 
အေင့်  တေ်သားြျစ်ပမာင်(အပငိမ်းစား) 
အား    ဂါရဝဖေုနှုတ်ေက်စကားပဖောကကား 
ပေီး   ဖမန်မာနိုင်ငံစစ်မှုထမ်းပဟာင်းအြွဲ့ 
ဗဟုိဌာနြျုေ်မေ   ပထာက်ေ့ံပငွကျေ် ၅၀၀၀၀ 
ကို     ဖမန်မာနိုင်ငံစစ်မှုထမ်းပဟာင်းအြွဲ့ 
ဥက္ကဋ္ဌကိယ်ုစား     မန္တပလးတိင်ုးပေသကကီး 
(စည်ေင်အတွင်း)    စစ်မှုထမ်းပဟာင်းကကီး 
ကကေ်ပရးအြွဲ့ဥက္ကဋ္ဌက     လည်းပကာင်း၊ 
မန္တပလးတိင်ုးပေသကကီး (စည်ေင်အတွင်း)
စစ်မှုထမ်းပဟာင်း    ကကီးကကေ်ပရးအြွဲ့မေ
ပထာက်ေံ ့ပငကွျေ် ၅၀၀၀၀ ကိ ုအတွင်းပရး 
မေူးကလည်းပကာင်း၊       မဟာပအာင်ပဖမ 
ပမို့နယ်မေ  ပထာက်ေံ့ပငွကျေ် ၅၀၀၀၀ ကို
ပမို့နယ်ဥက္ကဋ္ဌတ့ုိကလည်းပကာင်း  ဂါရဝဖေု 
ပထာက်ေံပ့ေးအေ်ြဲက့ကပကကာင်း     သတင်း 
ရရေိသည်။                                    (၅၀၁)



စာမျက်နှာ ၂၂ ၂၂-၁၀-၂၀၂၄

အကြမ်းဖြ်သမားအယောင်ယောင်၍ စီးပွားယေးလုပ်ငန်းေှင်များထံ ခြိမ်းယြြာြ်ယငွယကြးယောင်းြံယနသည့် ေေားြံများြိုဖမ်းေီးေမိ

ငွေကျပ် ၃၂၂၀၀၀၀၊ လက်ကိုွ်ဖုန်း သုံးလုံး၊ နိုွ်ွံကူးလက်မှတ်စာအုပ် တစ်အုပ် 

မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

စီးပေားငေးလုပ်ွန်းေှွ်များထံ 

ခြိမ်းငြြာက်ငွေငြကးငတာွ်းြံြဲ့သည့်

မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ခြိမ်းငြြာက်ငတာွ်းြံောမှ ေေှိထားငသာငွေငြကးများြဖွ့် ငကျာ်ြိုွ်ဦး ဝယ်ယူထားသည့်ငနအိမ်၏ စာြျုပ်မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ခြိမ်းငြြာက်ငတာွ်းြံောမှ 

ေေှိထားငသာငွေငြကးများြဖွ့် 

ငကျာ်ြိုွ်ဦး ဝယ်ယူထားသည့် 

ငနအိမ်နှွ့် ငမာ်ငတာ်ယာဉ်

မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

နေပြည်နော် နောက်ေိုဘာ ၂၁

 အကြမ်းဖြ်သမားအယောင်ယောင် 

၍  စီးပွားယေးလုပ်ငန်းေှင်များထံ  ခြိမ်း 

ယြြာြ်ယငွယကြးယောင်းြံယနသူ   ငကျာ် 

ြိုွ်ဦးသည် ြပင်ဦးလွင်ခမို့နေ် မိုးကြိုးပစ် 

ယြျးေွာေွင်      ယောြ်ေှိယနယကြာင်း 

မေေားမှုြိုမလိုလားသည့်  ြပည်သူများ 

၏   သေင်းယပးြျြ်အေ  သိေှိေသြဖင့် 

လုခံြုံယေးေပ်ဖဲွ့ဝင်များသည်    ယအာြ်ေိ ု

ဘာ  ၂၀ ေြ်   ယန့လေ်ပိုင်းေွင်  ြပင်ဦး 

လွင်ခမို့နေ် မိုးကြိုးပစ်ယြျးေွာ  ြေ္တာ 

လမ်း အမှေ်(၂၂၆)၌   ငကျာ်ြိုွ ဦ်းနှင့ ်၎င်း 

၏ ေေားမဝင်ဇနီးြဖစ်သ ူငအးငအးဝွ်းေို ့

နှစ်ဦးြို ဖမ်းေီးေမိြဲ့သည်။

ဖမ်းေီးေမိေေားြံ    ငကျာ်ြိုွ်ဦး၏ 

ထွြ်ေိြုျြ်အေ  ၂၀၁၄ ြနှုစ် ဧခပလီေွင် 

ယြျာြ်မဲခမို့နေ်  ပန်ယမာြ်ယြျးေွာ၌ 

ယနထိင်ုစဉ်    ေိင်ုးေင်းသားလြ်နြ်ြိင်ု 

အဖဲွ့အစည်းေစ်ြုမှ အဓမ္မလူသစ်စုယောင်း 

သြဖင့ ်၎င်းအဖဲွ့ထဝံင်ယောြ်ြဲေ့ခပီး ၂၀၁၆ 

ြုနှစ်ေွင်  ေြ်လြ်ယနထိုင်လိုြြင်းမေှိ 

သြဖင့ ်ြပန်လည်ထွြ်ယြပးြဲယ့ကြာင်း၊ ၎င်း 

ယနာြ် ပင်ယလာင်းခမို့နေ် ယနှာင်မီးြား 

ယြျးေွာ၌ ေိုင်ြေ်ြပင်ေိုင် ဖွင့်လှစ်ယန 

ထိုင်၍     လိုင်စင်မဲ့ယမာ်ယော်ောဉ်များ 

ယောင်းဝေ်ြြင်းလုပ်ငန်းြို     လုပ်ြိုင်ြဲ့ 

ယကြာင်း ယဖာ်ထုေ်သိေှိေသည်။

၂၀၂၁ ြုနှစ်       နိုဝင်ဘာလမှစ၍ 

Chrome Software မှေစ်ေင့ ်Myanmar 

Business    Directory    Application ြိ ု

အသုံးြပုြာ စီးပွားယေးလပ်ုငန်းေှင်များ၏ 

ဖုန်းနံပါေ်များြိုေှာယဖွ၍       ၎င်းသည် 

အကြမ်းဖြ်ယဖာြ်ြွဲယေး      အုပ်စုမှြဖစ် 

ယကြာင်း၊ ေပ်၊ ေဲ၊ ြပည်သူ့စစ်နှင့် အြြား 

အဖွဲ့အစည်းများြို ေိုင်ေန်းပါြ သေ် 

ြဖေ်ြံေမည်ြဖစ်ယကြာင်းခြိမ်းယြြာြ်ယြပာ 

နေပြည်နော် နောက်ေိုဘာ ၂၁

ဧောဝေီေိုင်းယေသကြီး၌သန်းယြါင် 

စာေင်းယြာြ်ေူောေွင် စစ်မှုထမ်းြိစ္စ 

များြိပုါ ယမးြမန်းယြာြ်ေူယနသည်ဟ ု

မဟုေ်မမှန်သေင်းများြို     ြပည်ဖျြ် 

သေင်းမီေီောများြ    ယေးသားြဖန့်  ယဝ 

ယနသည်ြို ယေွ့ေသည်။

ြမန်မာနိင်ုငေွံင် ေစ်နိင်ုငလံုံးအေိင်ုး 

အောအယနြဖင့ ် ယအာြ်ေိဘုာ ၁ ေြ်မှ 

၁၅ ေြ်ထိ သန်းယြါင်စာေင်းယြာြ်ေူ 

မှုြိုြပုလုပ်ြဲ့ော      အယကြာင်းအမျ ိုးမျ ိုး 

ယကြာင့် သန်းယြါင်စာေင်း အယြာြ်မြံ 

ေယသးသူများအေွြ်   ယအာြ်ေိုဘာ  

၃၁ ေြ်ထ ိေိုးြမှင့ယ်ြာြ်ြယံနယကြာင်း၊ 

ထိုသို့စာေင်းယြာြ်ေူောေွင် ဝန်ထမ်း 

များအယနြဖင့်   အိမ်ယထာင်စုယမးြွန်းပုံစံ 

အေွြ်  ယမးြွန်း   ၆၈ ြု၊ အဖွဲ့အစည်း 

ယမးြွန်းပုံစံအေွြ်  ယမးြွန်း  ၁၈ ြုြို 

ေစ်အိမ်ေြ်ေင်းစနစ်ြဖင့် စနစ်ေြျ 

ယမးြမန်းယြာြ်ေူလျြ်ေှိခပီး      အြြား 

အယကြာင်းအောများြိ ုယမးြမန်းယြာြ် 

ေူြြင်းမေှိယကြာင်းနှင့် ြပည်သူများအယန 

ြဖင့်လည်း     ြပည့်စုံမှန်ြန်စွာယြပာကြား 

ြြင်းြဖင့ ်သန်းယြါင်စာေင်းယြာြ်ေြူြင်း 

လုပ်ငန်းစဉ်များအယပါ်    ပူးယပါင်းပါဝင်

ယောင်ေွြ်ယပးလျြ်ေိှယကြာင်း သြ်ေုိင် 

ော ောဝန်ေှိသူေစ်ဦး၏ ယြပာကြားြျြ် 

အေ သိေှိသည်။

 ေြုသေင်းသည်    ြပည်သူများ၏ 

ပူးယပါင်းပါဝင်မှုများအယပါ်    ေေားမဝင် 

ြပည်ဖျြ်မေီီောများြ   မနာလိမုရှုေိေ် 

ြဖင့ ်    အယထာြ်အထားမေိှသည့ ်လပ်ုကြ ံ

သေင်းများြိ ုေည်ေွေ်ြျြ်ေိှေိှ လှုံ့ယော် 

ယေးသား       ဝါေြဖန့်ယဝယနြြင်းသာြဖစ် 

ယကြာင်း သေင်းေေှိသည်။

(၅၀၁)

ဧောဝေီေိုင်းယေသကြီး၌ သန်းယြါင်စာေင်းယြာြ်ေူောေွင် စစ်မှုထမ်းြိစ္စများြိုပါ ယမးြမန်းယြာြ်ေူယနယကြာင်း မဟုေ်မမှန်သေင်းများယေးသားြဖန့်ယဝ

အိမ်ြပင်ပ၌ထွန်းယသာမီးများြို ယန့အလင်းယောင်ေှိြျနိ်ေွင် ပိေ်ထားြြင်းြဖင့် လျှပ်စစ်ြို ယြွေောပါ။

ေို၍ ယငွယကြးများယောင်းြံြဲ့ယကြာင်း၊ 

ယအာြ်ေိုဘာ ၁၉ ေြ်ထိ  စီးပွားယေး 

လပ်ုငန်းေှင်များထမှံ ခြမ်ိးယြြာြ်ယငယွကြး

ယောင်းြမံှုအယနြဖင့ ်လားရှိုးခမို့မှ ယလးဦး၊ 

သီယပါခမို့မှ ေစ်ဦး၊ မူေေ်ခမို့မှ ငါးဦး၊ 

နမ့်ြမ်းခမို့မှ နှစ်ဦး၊ ယောင်ကြီးခမို့မှ ေစ် 

ဦး၊ လိွုင်ယြာ်ခမို့မှ ေစ်ဦး၊ ြပင်ဦးလွင်ခမို့မှ 

ယလးဦး၊ ယနာင်ြျ ိုခမို့မှ ေစ်ဦး၊ မန္တယလးခမို့ 

မှ ေှစ်ဦး စုစုယပါင်း စီးပွားယေးလုပ်ငန်းေှင် 

၂၇ ဦးေို့ထံမှ    ခြိမ်းယြြာြ်၍    ယငွြျပ် 

၂၂၁၃၀၀၀၀၀  ယောင်းြြံဲယ့ကြာင်း၊ ေေိှယင ွ

ယကြးများြို ောဉ်အမှေ် YGN-13 9Q/ 

9165 Soueast ောဉ်အား   ယငြွျပ် သန်ိး 

၄၀၀ ြဖင့်လည်းယြာင်း၊ မိုးကြိုးပစ်ယြျး 

ေွာေိှယနအမ်ိအား ယငြွျပ် သန်ိး ၁၄၀၀ ြဖင့် 

လည်းယြာင်း ဝေ်ေူြဲ့ခပီး  ြျန်ယငွများ 

အား ယလာင်းြစားြြင်း၊ ယသာြ်စားယပျာ် 

ပါးြြင်းများေွင် ြိေ်ုြျ ိုးသုံးစဲွြဲယ့ကြာင်း 

ယဖာ်ထုေ်သိေှိေသည်။

သို့ြဖစ်ပါ၍  ရိုးသားမှန်ြန်စွာလုပ် 

ြိုင်စားယသာြ်ယနထိုင်ယသာ      အများ 

ြပည်သူများြို      ခြိမ်းယြြာြ်ယငွယကြး ယောင်းြသံည့ ် ေေားြမံျားြိ ု    ေည်ေ ဲ

ဥပယေများအေ    ထိယောြ်စွာအယေးေူ 

ယောင်ေွြ်သွားမည်ြဖစ်ယကြာင်း၊ ြပည်သ ူ

လထူအုယနြဖင့လ်ည်း ခြိမ်းယြြာြ်ယငွယကြး 

ယောင်းြံေပါြအလွေ်ေြူမေုံကြည် 

ကြေန်နှင့ ်ထိသုို ့ယောင်ေွြ်ယနသမူျားအား 

ဝိုင်းဝန်းြာြွေ်     ေိုြ်ဖျြ်ကြေန် 

လိအုပ်ယကြာင်း၊ ြပစ်မှုြျူးလွန်သေူေားြ ံ

များ၏ သေင်းအားေေှိပါြ   ၎င်းေို့ြို 

အြမန်ေုံး      ဖမ်းေီးေမိယေးအေွြ် 

သြ်ေိုင်ောသို့ လျှ ို့ဝှြ်စွာ သေင်းယပး 

ေိုင်ကြားနိုင်ယကြာင်း၊     သေင်းယပးသူ 

နှင့် ဖမ်းေီးယပးသူများအား ထိုြ်ေန်စွာ 

လျှ ို့ဝှြ်၍  ေုယငွများြျးီြမှင့်ယပးလျြ်ေှိ 

ယကြာင်းနှင့ ်ခမို့ေွာများအြမန်ေုံးယအးြျမ်း 

ေည်ခငိမ်ယေးအေွြ်     ြပည်သူေစ်ေပ်

လုံးပူးယပါင်းပါဝင်ကြိုးပမ်းယောင်ေွြ်နိင်ု 

ေန် ယမေ္တာေပ်ြံအပ်ပါယကြာင်း အသိယပး 

သေင်းထေ်ုြပန်အပ်ပါသည်။           (၅၀၁)



  

၂၂-၁၀-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ	၂၃

တရုတ်နိုင်ငံ၏ A2/ADမဟာဗျူဟာကို ထိုးဖောက်နိုင်ဖေးကကိုးပမ်းဖေဖော အဖမေိကေ်
အမေရိကန်နိုင်ငံသည်   မေဟင်ေှ    မေဟင်ပစ် 

ဒုံးကျည်အေျ ိုးအစားအသစ်တစ်ခကုိ ုထတ်ုမော်ပပသ 

လိုက်သပေင့် တရုတ်(တိုင်မပ)နှင့်    မတာင်တရုတ် 

ပင်လယ်ပပင်ပတ်ေန်းကျင်တွင် တရတ်ုနိင်ုင၏ံတိုးချဲ့ 

မောင်ရွက်လျက်ရိှမသာ ေင်မရာက်ခွင့ပ်ငင်းေန်ပခင်း၊  

နယ်မပေပငင်းေန်ပခင်း(A2/AD) ေဟာဗျူဟာေျားကို

တန်ပပန်ဟန်ချက်ထိန်းညှိနိုင်ေည့် လက်နက်အသစ် 

တစ်ရပ် ပေစ်လာေွယ်ရာရှိမနသည်။

အမေရိကန်မရတပ်သည် မပေပပင်ေှ မေဟင်ပစ် 

ဒုံးကျည် SM ၏ ေူကွဲပေစ်သည့် မေဟင်ပစ်ဒုံးကျည် 

AIM-174 ဒုံးကျည်ပိင်ုေိင်ုထားရိှမြကာင်း အတည်ပပု 

လိက်ုသပေင့ ်၎င်း၏ တာမေးကာကွယ်မရးစွေ်းမောင် 

ရည်ေျားတွင် ကဏ္ဍသစ်တစ်ရပ်   ေွင့်လှစ်နိုင်ပပီပေစ် 

သည်။ ၎င်းဒုံးကျည်ကို ယခုနှစ်အတွင်းပပုလုပ်သည့်   

အမေရကိန်မရတပ်စစ်မရးမလ့ကျင့ေ်ှုေျားတွင် လသူ ိ

ရှင်ြကားထတ်ုမော်ပပသခဲပ့ခင်းပေစ်သည်။ ဟာေိင်ုအ၌ီ 

ပပုလပ်ုသည့ ်Rim of the Pacific(RIMPAC)    စစ်မရး 

မလ့ကျင့်ေှုေျားအတွင်း Suprer Hornet မလယာဉ် 

သည် AIM-174 ဒုံးကျည်ကို သယ်မောင်လာသည့် 

ဓာတ်ပုံကို ထုတ်ပပန်ခဲ့သည်။

အကွာအမေး ကီလိုေီတာ ၃၂၀ ထိ မရာက်ရှိနိုင် 

မသာ AIM-174 ဒုံးကျည်သည်  မေဟင်ေှ မေဟင်ပစ်၊ 

သမဘောေျက်နှင့်   ပဲ့ထိန်းဒုံးကျည် ြကားပေတ်စွေ်း 

မောင်ရည်ေျားပိုင်ေိုင်ထားမသာမြကာင့် မရတပ် 

ဒုံးကျည်စနစ်ေျား၏စွေ်းမောင်ရည်ကို မကျာ်လွန် 

ေည်ပေစ်သည်။ ၎င်းဒုံးကျည်သည် အမေရကိန်တပ်ေဲွ့ 

ေျားကို   သမဘောေျက်လက်နက်ေျား၊   တာမေးပစ် 

ပဲ့ထိန်းဒုံးကျည်ေျားနှင့် အသံလွန်ပခိေ်းမပခာက်ေှုေျား 

ပေင့ ်အမရးကကီးမသာနယ်မပေေျားသို ့   ေင်မရာက်ခွင့်  

တားပေစ်ထားသည့် တရုတ်နိုင်ငံ၏ တိုးတက်လာ 

မသာစွေ်းမောင်ရည်ကိတုုံပ့ပနန်ိင်ုေည့်  အမေရကိန် 

မရတပ်၏ ကျယ်ပပန့်မသာေဟာဗျူဟာ၏ တစ်စိတ် 

တစ်မဒသပေစ်သည်။

AIM-174   ဒုံးကျည်သည် အမေရိကန်မရတပ် 

မလယာဉ်ကိအုာရုခံစွံေ်းမောင်ရည်ထက်မကျာ်လွန် 

မသာ လွန်စွာမေးကွာသည့်မနရာရှိ ပစ်ေှတ်ေျားကို 

မချေှုန်းနိုင်စွေ်းရှိေည်ပေစ်မသာမြကာင့်    မေဟင်၊ 

ပင်လယ်ပပင်နှင့ ်အာကာသအမပခစိက်ုပလက်မောင်း 

ေျားေှရရိှမသာ ကွန်ရက်ချတ်ိေက်ထားသည့ ်အာရုခံ ံ

ေှုကိုအသုံးပပုသည့် ရန်သူမချေှုန်းမရးကွန်ရက်စနစ် 

ေျားကို ခိုင်ောအားမကာင်းမစေည်ပေစ်သည်။

၎င်းဒုံးကျည်၏ အပပည့်အေစွေ်းမောင်ရည်ကို 

ခဲွပခားသွားရဦးေည်ပေစ်ပပီး ၎င်းစနစ် စတင်ေတ်ိေက် 

ပခင်းသည် ပစေိတ်ိပဋပိက္ခနယ်ပယ်တွင် အမေရကိန် 

မရတပ်၏ ကာကွယ်မရးနှင့် ထိုးစစ်စွေ်းမောင်ရည် 

ေျားကိ ု ပေှင့တ်င်မစနိင်ုေည်ပေစ်သည်။   အထူးသပေင့် 

တရုတ်(တိုင်မပ)နှင့်     မတာင်တရုတ်ပင်လယ်ပပင် 

အမရးနှင့်စပ်လျဉ်း၍  တရုတ်နိုင်ငံနှင့်  ပေစ်ပွားလာ 

နိုင်မသာပဋိပက္ခေျားတွင်      အမေရိကန်မရတပ်၏ 

စွေ်းမောင်ရည်ကို ပေှင့်တင်မစနိုင်ေည်ပေစ်သည်။

AIM-174   ဒုံးကျည်သည် အပပည့်အေတာေန် 

ထေ်းမောင်နိင်ုေည်ပေစ်မသာမြကာင့ ်    အမေရကိန် 

မရတပ်၏ သွားလာမရာက်ရိှနိင်ုေှုနှင့ ် တရတ်ုနိင်ုင၏ံ 

တိုးတက်လာမသာ     လက်နက်ေျားအန္တရာယ်ေှ 

မလယာဉ်တင်သမဘောအုပ်စုေျားကို ကာကွယ်ရာ၌ 

ပိုေိုအမရးပါလာေည်ဟု         မေှော်ေှန်းထားရှိသည်။    

AIM-174 ဒုံးကျည်ေျားကိ ုအမေရကိန်မလယာဉ်တင် 

သမဘောအုပ်ေျားနှင့်    ပစိေိတ်အမပခစိုက်စခန်းေျား 

အမပါ် ပစ်ေှတ်ထားတိုက်ခိုက်လာနိုင်သည့်အကွာ 

အမေး၌ တပ်ပေန့်ချထားသွားေည်ပေစ်သည်။

သိုမ့သာ် တရတ်ုနိင်ုင၏ံ Xian H-6K အေျ ိုးအစား 

ေဟာဗျူဟာမပောက်ဗုံးကကဲမလယာဉ်သည် CM-401 

ေှ ေင်းသက်လာမသာ မေဟင်ပစ်အသလွံန်ဒုံးကျည် 

အသစ်သယ်မောင်လာသပေင့် A2/AD ေဟာဗျူဟာ 

စွေ်းမောင်ရည်ပေှင့်တင်နိုင်ေည့်အပပင်  ပစိေိတ်ရှိ 

အမေရိကန်အမပခစိုက်စခန်းေျားနှင့် တပ်ေွဲ့ေျားကို 

တိက်ုခိက်ုနိင်ုသည့ ်ကာကွယ်မရးစွေ်းမောင်ရည်ေျား 

တိုးတက်လာမစေည်ပေစ်သည်။ ၎င်းဒုံးကျည်သည် 

မလေပ်ိအမောက်အအုေံျားကိ ုတိက်ုခိက်ုနိင်ုသည့် 

စွေ်းမောင်ရည်ေျားနှင့်အတူ ပေန်နှုန်း Mach 6 နှင့် 

ကီလိုေီတာ ၂၉၀ ထိ မရာက်ရှိနိုင်သည့်   ပပိုင်ဘက် 

ကင်း    တိုက်ခိုက်မရးစွေ်းမောင်ရည်ေျား   ပိုင်ေိုင် 

ထားရှိသည်။

H-6Kမလယာဉ်၏ မေဟင်ပစ်စွေ်းမောင်ရည် 

သည် ဒံုးကျည်မရာက်ရိှေှုအကွာအမေးနှင့် စွေ်းမောင် 

ရည်ေျားကိ ုသသိသိာသာပေှင့တ်င်မစနိင်ုသည်။ ရရှုား 

၏ Kinzhal အသံလွန်ဒုံးကျည်နှင့် စွေ်းမောင်ရည် 

တူညီသည့် H-6K မလယာဉ်သည် အမေရိကန်နှင့် 

ေဟာေိတ်တပ်ေွဲ့ေျား    တန်ပပန်တိုက်ခိုက်နိုင်သည့် 

စစ်မရယာဉ်နှင့်   မပေပပင်သွားပစ်ခတ်မရးစနစ်ေျား 

အပါအေင် အသလွံန်လက်နက်ပလက်မောင်းေျားကိ ု

မရွးချယ်နိုင်ေည့်    တရုတ်နိုင်ငံ၏    ေဟာဗျူဟာကို   

ပပသလျက်ရိှသည်။ တရတ်ုနိင်ုင၏ံ အသလွံန်အေင့် 

ပေင့လ်က်နက်စနစ်ေျားသည် မခတ်ေမီလမြကာင်းရန် 

ကာကွယ်မရးစနစ်ေျားကို    ထိုးမောက်ပခင်း၊  ဂူအေ် 

နှင့်     Wake    ကျွန်းတို့ရှိ    အမေရိကန်စစ်ဘက် 

အမပခခံအမောက်အအုံေျားကို    ပခိေ်းမပခာက်ပခင်း 

အားပေင့်   ပပိုင်ဘက်နိုင်ငံေျားကို   ဟန့်တားနိုင်ရန်   

ရည်ေှန်းထားသည်။

AIM-174    ဒုံးကျည်ကို  ေီသယ်မလယာဉ်ေျား၊ 

မလမြကာင်းချကီကိုတင်သတိမပးေှုနှင့်   ထိန်းချုပ်ေှု 

(AEW&C)မလယာဉ်၊    အထူးေစ်ရှင်မလယာဉ်ေျား 

ကဲသ့ိုမ့သာ ထထုည်ကကီးေားမနှးမကွးပပီး ဟာကွက်ရိှ 

သည့်  တန်ေိုးကကီးေားမသာ   မေဟင်ပစ်ေှတ်ေျားကို 

တိက်ုခိက်ုရန်အသုံးပပုနိင်ုေည်ပေစ်သည်။ မနာက်ေုံး 

မပါ်    မလမြကာင်းချအီီလက်ထရွန်နစ်စစ်ေင်မရး 

ပလက်မောင်းေျားကိုလည်း ပစ်ေှတ်ထားတိုက်ခိုက် 

နိုင်ေည်ပေစ်သည်။

တရုတ်နိုင်ငံ၏ Y-9LG မလမြကာင်းချ ီအီလက် 

ထရွန်နစ်စစ်ေင်မရးပလက်မောင်းသည်   ရန်သူ၏ 

ေက်သွယ်မရးစနစ်ေျား၊ မရဒါနှင့် လေ်းမြကာင်းရှာ 

စနစ်ေျားကို ထိုးမောက်နိုင်စွေ်းရှိသည်။ ၎င်းစနစ် 

သည်  ၂၀၂၃ ခုနှစ်အမစာပိုင်းတွင်  တရုတ်ပပည်သူ့ 

လွတ်မပောက်မရးတပ်ေမတာ်မလတပ်(PLAAF)၌ 

စတင်တာေန်ထေ်းမောင်ခဲပ့ပီး အမေရကိန်မလတပ် 

၏ EC-37B Compass Call ကဲ့သို့ပင် တိုက်ပွဲေင် 

အသင့်အမနအထားတွင်ရှိသည်။

Y-9LG တပ်ပေန့်ချထားေှုသည်   မလမြကာင်းချ ီ

မထာက်လှေ်းပခင်း၊ မစာင့ြ်ကည့ပ်ခင်းနှင့က်င်းမထာက် 

ပခင်း(ISR)နှင့ ်မလမြကာင်းချကီကိုတင်သတမိပးေှုနှင့် 

ထန်ိးချုပ်ေှု(AEW&C)မလယာဉ်ေျားတွင် တရတ်ုနိင်ုင ံ

၏ ေဟာဗျူဟာမပောက်ရင်းနှီးပေှုပ်နှံေှုကုိ ေီးမောင်း 

ထိုးပပသလျက်ရိှသည်။ ထိသုိုတ့ိုးတက်လာပခင်းသည် 

အီလက်ထရွန်နစ်စစ်ေင်မရး    စွေ်းမောင်ရည်ေျား 

ပေှင့်တင်ရန် ပဋိပက္ခနယ်ပယ် အထူးသပေင့် ပစိေိတ် 

မဒသတွင် သတင်းအချက်အလက်လွှေ်းေုိးေှုရရှိရန် 

တရုတ်နိုင်ငံ၏         ကျယ်ပပန့်မသာေဟာဗျူဟာ 

တစ်စိတ်တစ်မဒသပင်ပေစ်သည်။

ေည်သို့ပင်ေိုမစ    ရန်သူမချေှုန်းမရးကွန်ရက် 

အမပါ် AIM-174 ၏ ေှီခိုအားထားေှုသည် ဟာကွက် 

ပေစ်မပါ်မစနိုင်ပပီး အမေရိကန်၏ ရန်သူမချေှုန်းမရး 

သမဘာတရားေျားနှင့် ကွန်ရက်ေျားသည် ကွန်ရက် 

စနစ်ေျားနှင့်ေတူညီမသာ    ပလက်မောင်းေျားတွင် 

သတင်းအချက်အလက်ေှေမေပခင်းတိုက့ိ ုအမပခခထံား 

လျက်ရှိသည်။       အာရုံခံစနစ်ေျား၊ ေက်သွယ်မရး 

ကွန်ရက်ေျားနှင့် ေုံးပေတ်ချက်ချေှတ်သည့်လုပ်ငန်း 

စဉ်ေျားကဲသ့ိုမ့သာ အစတ်ိအပိင်ုးေျားအနက် တစ်ခခု ု

ချ ို့ယွင်းေည်ေိုလှေင် ကွန်ရက်တစ်ခုလုံး၏လုပ်ငန်း 

ေျားကို အဟန့်အတားပေစ်မစနိုင်သည်။ 

အေိုပါအားနည်းချက်ေျားသည် အမေရိကန်၏ 

ရန်သူမချေှုန်းမရးသမဘာတရားနှင့် ကွန်ရက်တို့ကို 

တရုတ်နိုင်ငံ၏    ချ ို့ယွင်းချက်အနည်းေုံးမနရာကို 

ပစ်ေှတ်ထားနိင်ုသည့ ်အလီက်ထရွန်နစ်စစ်ေင်မရး၊ 

ေိက်ုဘာတိက်ုခိက်ုေှုေျားနှင့ ်အပခားမသာဟန့်တား 

မနှာင့ယှ်က်ေှုနည်းပညာအမပါ် ေီှခိမုနရေှုပေစ်မပါ်မစ 

လျက်ရိှသည်။ အမေရကိန်၏ ရန်သမူချေှုန်းမရးေိင်ု 

ရာ သေားရိုးကျစစ်အမပခခံသမဘာတရားေျားသည် 

နယ်ပယ်အားလုံးတွင်          လိုက်မလျာညီမထွရှိပပီး 

ကကံ့ကကံ့ခံနိုင်မသာစနစ်ေျားေှေမေနိုင်ေည့်      ဘက်စုံ 

အာရုံခံေျားနှင့်   ပစ်ခတ်သူေျားေှ   သတင်းအချက် 

အလက်ရရှိမစမသာ ရန်သူမချေှုန်းမရးကွန်ရက်ပုံစံ 

သို့ မပပာင်းလဲလာလျက်ရှိသည်။

အေိုပါ    ရန်သူမချေှုန်းမရးကွန်ရက်ေျားသည် 

လည်း ပိေိုရုှုပ်မထးွလာလျက်ရိှသပေင့ ်ဟာကွက်ေျား 

ပေစ်မပါ်လျက်ရှိသည်။ ပလက်မောင်းအေျ ိုးေျ ိုးနှင့် 

အာရုခံေံျားပါေင်မသာ ဟန့်တားမနှာင့ယှ်က်ခရံသည့် 

ရန်သမူချေှုန်းမရးသမဘာတရားေျားသည် ထမိရာက် 

ေှုရိှမသာ မနာက်ေုံးမဒတာအချက်လက်မပါင်းစည်း 

ေှုနှင့ ်အချန်ိကိက်ုလှုပ်ရှားေှုေျားလိအုပ်လျက်ရိှသည်။ 

၎င်းနယ်ပယ်ေျားတွင် ချ ို့ယွင်းေှုပေစ်မပါ်ပခင်းသည် 

ပစ်ေှတ်ေျားရှာမေွရာတွင် မနှာင့်မနှးြကန့် ြကာေှုနှင့် 

ေတိကျေှုေျားပေစ်မပါ်နိုင်သပေင့် ပပိုင်ဘက်နိုင်ငံေျား 

က    စနစ်၏အားနည်းချက်ေျားကို    အပေတ်ထုတ် 

အသုံးချသွားနိုင်ေည်ပေစ်သည်။

တရုတ်နိုင်ငံ၏    တိုက်ခိုက်မရးစနစ်ဟန့်တား 

မနှာင့်ယှက်ေှုစစ်ေင်မရးသမဘာတရားသည် တရုတ် 

ပပည်သူ့လွတ်မပောက်မရးတပ်ေမတာ်(PLA) မခတ်ေီ 

စစ်ေင်မရးေဟာဗျူဟာ၏     အဓကိမဒါက်တိင်ုပေစ် 

သည်။ ၎င်းအမပခခံသမဘာတရားသည် မပါင်းစပ် 

စစ်ေင်မရးစွေ်းမောင်ရည်ကို   သက်ေဲ့ပေစ်မအာင် 

လုပ်မောင်ပခင်းအားပေင့် ရန်သူကို အင်အားချည့်နဲ့ 

မစရန်   ရည်ေှန်းထားရှိသည်။   အမရွ့စွေ်းအင်နှင့်   

အမရွ့ စွေ်းအင်ေဟုတ်မသာ နည်းလေ်းနှစ်ေျ ိုးစလုံး  

ကို  အသုံးပပုလျက်  ကွပ်ကဲေှုအမောက်အအုံေျား၊ 

မစာင့ြ်ကည့ေ်ှုသတင်းေျား၊ ပစ်စွေ်းအားနှင့အ်မထာက် 

အကူပပုစွေ်းမောင်ရည်ေျားအပါအေင်    အမရးပါ 

မသာလုပ်ငန်းလည်ပတ်ေှုစနစ်ေျားကို ပစ်ေှတ်ထား 

တိုက်ခိုက်သွားေည်ပေစ်သည်။

တရုတ်နိုင်ငံ၏ရည်ေှန်းချက်သည်        အဓိက 

ကျမသာ    ကွပ်ကဲေှုနှင့်    ထိန်းချုပ်ေှုမနရာေျားကို 

ေျက်ေီးနိုင်သည့်         အေင့်ပေင့်တိကျခဲယေ်းေျား၊ 

အလီက်ထရွန်နစ်စစ်ေင်မရးနှင့ေိ်က်ုဘာတိက်ုခိက်ု 

ေှုေျားပါေင်မသာ         မပါင်းစပ်တိုက်ခိုက်ေှုေျားေှ 

တစ်ေင့် ရန်သူ၏သတင်းအချက်အလက်စီးေင်းေှု 

ရပ်တန့်မစရနန်ငှ့ ် အဓကိေုံးပေတခ်ျက်ချေှတသ်ည့် 

လပ်ုငန်းစဉ်ေျား  ဟန့်တားမနှာင့်ယှက်ရန ် ရည်ေှန်း 

ထားရှိသည်။

နယ်ပယ်မပါင်းစုံတွင်   တိကျမသာစစ်ေင်မရး 

အမပါ်     တရုတ်နိုင်ငံ၏    အမလးထားပခင်းသည် 

တိုက်ခိုက်ေှုေျားပေှင့်တင်မရး AI နှင့် မဒတာအချက် 

အလက်ေျားကဲသ့ိုမ့သာ မပပာင်းလတဲိုးတက်လာသည့် 

နည်းပညာေျားအမပါ်   ေှီခိုအားထားေှုကို   သာဓက 

ပပလျက်ရိှသည်။ J-20 ကိယ်ုမပျာက်တိက်ုမလယာဉ် 

ေျား၊ Type-055 ခရူဇာေျားနှင့် အေင့်ပေင့်ဒုံးကျည် 

ေျားကဲ့သို့မသာ   ဟာ့ဒ်ေဲအသစ်ေျားအပါအေင် PLA 

၏   မခတ်ေီအေင့်ပေှင့်တင်မရးကကိုးပေ်းေှုေျားသည် 

ဟန့်တားမနှာင့်ယှက်ေှုစွေ်းမောင်ရည်ေျားကိ ု   ပိေုိ ု

ပေှင့တ်င်မပးနိင်ုေည်ပေစ်သည်။ အေိပုါေံွ့ပေိုးတိုးတက် 

လာေှုေျားသည် ၂၀၂၇ ခုနှစ်ေှ ၂၀၂၉ ခုနှစ်အတွက် 

သတ်ေှတ်ထားမသာ တရုတ်နိုင်ငံ၏ ေဟာဗျူဟာ 

မပောက်ဦးတည်ချက်ေျားနှင့်အညီ          စစ်ေင်မရး 

လုပ်ငန်းေျားအတွက် အမရးပါသည့်သတင်းအချက် 

အလက်အမထာက်အကပူပု  ပူးတဲွစစ်ေင်မရးအမရွ့  

အမပပာင်းကို ေီးမောင်းထိုးပပသလျက်ရှိမပသည်။

ကိုးကား
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ဝင်းဇင်(သုတေသန)



(၁)

"ကိုထွန်းမောင်မရ  ခင်ဗျား   စပါးမတာ့ ဒီနှစ် 

အထွက်တိုးေှာမသချာတယ်ဗျ။ စပါးမေးမကာင်း 

မနတာနဲ့ ခင်ဗျားမတာ့ မထာပပီ "

"စပါးအထွက်တိုးေို့ မေှော်ရတာပဲ ကိုပေင့်ြကည် 

မရ။ ကျွန်မတာ် ဟိုဘက်ကလယ် မတွေီ သွားြကည့် 

လိုက်အုံးေယ်ဗျ ို့ "

ကန်သင်းရိုးမပါ်တွင် ပေက်ရိတ်မနမသာ ကိုပေင့် 

ြကည်ကိနုှုတ်ေက်၍ ကိထွုန်းမောင်သည်သစူိက်ုပျ ိုး

ထား မသာစပါးခင်းေျားကိုြကည့်ေို့   ေက်မလှောက် 

လာခဲသ့ည်။  လယ်ကွက်ေျားကလည်း တစ်ကွက်နှင့် 

တစ်ကွက်ကအမေးကကီးေို့ ရွံ့ထဲနွံထဲပေတ်နင်း၍သွား

လာမနရမသာ်လည်း    ကိုထွန်းမောင်တစ်မယာက်         

ေပင်ပန်း။  ကိုယ်တိုင်နွားနှင့်အတူရုန်း၍စိုက်ပျ ိုးလာ

ခဲမ့သာ မကာက်ပင်ကမလးေျားသည် ယခေုိ ုသီးပွင့် 

လာခဲပ့ပေီဟတ်ုလား။  ထိုမ့ြကာင့ ် ေေိ၏ိစပါးခင်းေျား 

ကို ြကည့်၍ ေေ်းသာပီတိပေစ်မနခဲ့၏။

 ယခင်နှစ်ေျားကနှင့်ယှဉ်လှေင် သည်နှစ်က စပါး 

အထွက်တိုးေည်ေှန်းကိ ု စပါးခင်းြကည့ရ်ုပံေင့ ်ကိထွုန်း 

မောင်သပိါ၏။  သိုမ့သာ် စပါးအထွက်တိုးရုေံှေနှင့ေ်ပပီး 

မသး။ စပါးမေးမကာင်းေို့ကိုလည်း  မေှော်ရဦးေည်။ 

တစ်နှစ်တစ်နှစ်      လယ်စရိတ်ထဲထည့်မနရမသာ 

အရင်းမငွသည်ေမသးလှမပ။   ထို့မြကာင့်   စပါးမေး 

မကာင်း၍မရာင်းရေှသာ လယ်စရိတ်နှုတ်ပပီး ေိေိတို့

အတွက်ပိုလှေေံည်ေဟုတ်လား။"ခင်ဗျားမတာ့ မထာ 

ပပီ" ဟူ၍ မပပာလိုက်မသာ ကိုပေင့်ြကည်၏စကားကို 

မတွးမတာရင်း     စပါးခင်းေျားကိုြကည့်မနသည့်    

ကိထွုန်းမောင်တစ်မယာက် စတ်ိထမဲလးလလံာသလိ ု

ပင်။    လယ်သေားဟူသည်   လယ်စရိတ်မြကာင့်   

တစ်ခါတစ်ရံ  အခက်အခဲပေစ်ခဲ့ရသည်ကို  အပခား 

သူေျားက ေသိပေင်နိုင်ခဲ့မပ။

(၂)

"အမေ စပါးပပီးရင်  ကျွန်မတာ့်ကို   ေိုင်ကယ် 

ေယ်မပးမနာ်"

"မအးပါကွာ စပါးပပီးမအာင်မတာ့ မစာင့်ပါအုံး"

 ေယ်မပးသည် ေမပးသည်ကမနာက်ေှ ယခမုတာ ့

သားပေစ်သူ ေင်းမဇာ်စိတ်မကျနပ်ရမအာင် ကိုထွန်း 

မောင်က အရင်ဦးေုံးမပပာလိုက်ရ၏။ ေိုင်ကယ် 

ေယ်ေိုက့ိအုသာထားဦး အရင်ေုံးရှင်းရေည်က မပါင်း 

သတ်မေးနှင့်ဓာတ်ေားအိတ်ေိုး။ ထိုအမြကာင်းကို 

သိမနမသာ   ဇနီးပေစ်သူေခင်တင့်က  ဘာေှေေင်   

ေမပပာခဲ့မပ။ 

ကိုထွန်းမောင်တို့ပိုင်ေိုင်မသာ    လယ်သည် 

ေယ်ဧကခန့်သာရှိမလ၏။ လယ်ထဲကရသေှေသည်

လယ်စရိတ်ထဲပပန်ထည့်ရမသာမြကာင့်  ပိုလှေသံည်      

ဟ၍ူေရိှသမလာက်ပင်။ စိက်ုပျ ိုးမရးေိသုည်ေှာလည်း 

မေးချည်းသုံးလို့ေရ။ စိုက်ပျ ိုးထားမသာသီးနှံေျား 

ကလည်း ရာသီဥတုကို  ေှီခိုမနရသည်ေဟုတ်လား။ 

ထို့မြကာင့် လယ်ထဲကရမသာ စပါးသည် မေှော်ေှန်း 

သမလာက်ေရဘဲ အထွက်နည်း၍ စိုက်ပျ ိုးစရိတ်သာ

အေတ်တင်၍အမြကးကျန်ခဲ့သည်ကို ကိုထွန်းမောင် 

ကကုံေူးပါ၏။ ယခလုည်း  သားပေစ်သေူင်းမဇာ်က  စပါး 

ပပီးလှေင် ေုိင်ကယ်ေယ်မပးေ့ုိကုိ မတာင်းေုိမနပပီပေစ်၏။ 

သားပေစ်သေူင်းမဇာ်က    လငူယ်တစ်မယာက်ေိုမ့ခတ် 

နှင့အ်ည ီသလူိခုျင်မသာအရာကိပုေူာ သည်ေှာအပပစ် 

ေေိုသာမပ။ ထို့မြကာင့် ကိုေင်းမဇာ်သည်စိတ်မော 

စွာပေင့ ်သက်ပပင်းချရင်း လယ်ထကဲ  စပါးေျားအထွက် 

နှုန်းတိုးပါမစဟု ေုမတာင်းမနခဲ့၏။

(၃)

"ပေက်ထေ်းပခင်းပပည့်ခါနီးပပီ   အမေမရ။   ပပီးေှ 

ကျွန်မတာ်  ကန်သင်းခုတ်မပးေယ်" 

"ေင်း   ပေက်ရိတ်ပပီးရင်   ပပန်နှင့်မတာ့။   အမေ            

ဒီကန်သင်းမလးနည်းနည်းကျန်တာ   ခုတ်ပပီးရင် 

မနာက်ကလိုက်လာခဲ့ေယ်" ဟု   ကိုထွန်းမောင်က 

မပပာလိုက်၏။ ထို့မြကာင့် သားပေစ်သူ ေင်းမဇာ်က 

ဘာေှပပန်ေမပပာမတာ့ဘဲ    ရိတ်ပပီးစုပုံထားမသာ 

ပေက်ေျားကို ပေက်ထေ်းပခင်းထဲသို့ထည့်မနသည်။  

ကိုထွန်းမောင်လည်း ခုတ်လက်စကန်သင်းကေပပီး

မသးမသာမြကာင့်     ေက်ခုတ်ရဦးေည်ပေစ်၏။ 

ထို့မြကာင့် သားပေစ်သူကို  အရင်အိေ်ပပန်ခိုင်းလိုက် 

သည်။ လယ်အလုပ်ေိုသည်ေှာလည်း  ေစိုက်ပျ ိုး 

ရမသးခင်လည်း အလပ်ုရှုပ်လှ၏။ စိက်ုပျ ိုးပပီးစီးမတာ့

လည်းလူအပငိေ်ေမနရမပ။ မေးပက်ချနိ်မေးပက်၊ 

ကန်သင်းခတ်ုချန်ိကန်သင်းခတ်ုနှင့ ်အလပ်ုေျားလှ၏။

 ယခုလည်း ကိုထွန်းမောင်သည်" မတာင်သူယာ 

လုပ် ဓားေခုတ် " ဟူမသာ စကားပုံမလးကိုမတွးရင်း 

နေူးပပင်စပ် က စီးကျလာမသာမချွးေျားကိသုတ်ုလိက်ု 

သည်။ ထို့မနာက် ကိုထွန်းမောင်သည် လက်ထဲက 

ဓားကိမုဘးလွတ်ရာသိုခ့ျထား၍ ကန်သင်းရိုးမပါ်တွင် 

ခဏအမောမပပထိုင်မနလိုက်၏။   ကန်သင်းခုတ်ရ 

သည်ေှာ  ကန်ုးလိက်ုကွလိက်ုနှင့ေ်ိမုတာ ့ ပင်ပန်းလှ 

၏။ ေိေိတစ်မယာက်တည်းခုတ်ရုံေှေနှင့် အလုပ်ေပပီး 

နိုင်သည်ကို    ကိုထွန်းမောင် သိပါ၏။  ထို့မြကာင့် 

ကန်သင်းအငှားခုတ်ေို့     လူမခါ်မသး၏။ သို့မသာ်          

လုပ်ေည့်သူကေရှိမပ။ကိုထွန်းမောင်သည်ကန်သင်း 

ရိုးမပါ်တွင်ထိုင်၍  သည်ေနက်ပပီးသမလာက်ပဲ လုပ်        

ေည်ဟုမတွးရင်း   လွယ်အိတ်အတွင်းက   ဓားမသွး 

မကျာက်ကုိထုတ်ယူကာကုိင်းခုတ်ဓားကုိမသွးမနခ့ဲ၏။

(၄)

တေဲွေဲွနှင့အ်ေက်ေပျက်ဘ ဲမန့တိင်ုးရွာမနမသာ 

ေိုးမြကာင့ ်     ကိုထွန်းမောင်  စိတ်ညစ်မန၏။ 

ကိုထွန်းမောင် စိတ်ညစ်ေည်ေိုလည်း စိတ်ညစ်စရာ 

ပင်။ စပါးခင်းဟသူည် မရရိှေှအေင်မပပေည်ပေစ်မသာ် 

လည်း ယခုလိုေိုးအေက်ေပျက်ဘဲ မန့တိုင်းနီးပါး 

ရွာမနလှေင် စပါးခင်းက မရပေုပ်ပပီး ပျက်စီးသွားနိုင် 

သည်ေဟုတ်လား။ ထို့မြကာင့် ကိုထွန်းမောင်သည် 

မေှာင်ေည်းမနမသာ  မကာင်းကင်ကိုမော့ြကည့်ရင်း  

"ေရွာလဲေဲ ရွာလဲေဲ ပေစ်မနပပီ " ဟု စိတ်ထဲက မပပာ 

မနခဲ့၏။ 

 ယခုရက်ပိုင်းအတွင်း   ေုန်တိုင်းရှိ၍ ေိုးသည်း 

ထန်စွာရွာေည်ပေစ်မြကာင်းကို   သတင်းေျားက  ကကို 

တင်အသိမပးသပေင့်     ကိုထွန်းမောင်    သိပါ၏။ 

သိုမ့သာ် ေိုးကယခမုလာက်ရွာေည်ဟ ုေထင်ေှတ်ခဲမ့ပ။ 

တေွဲေွဲနှင့်ရွာမနမသာ      ေိုးစက်ေျားကိုြကည့်ရင်း 

ကိုထွန်းမောင်သည်   ေိေိတို့၏စပါးခင်းအတွက် 

မတွးပကူာ မသာကမရာက်မန၏။  ထို ့မြကာင့ ်အနား 

တွင်ရှိမသာ ခမောက်ကိုမောင်း၍ လယ်ထဲသို့သွား 

ေို့  ပပင် မနသည်။      ေိုးတအားရွာမနမသာမြကာင့် 

လယ်ထဲေသွားေို့ကို      ဇနီးပေစ်သူေခင်တင့်က    

တားမသာ်လည်းေရ။  ကိထွုန်း မောင်  တဇွတ်ထိုးထွက် 

လာခဲ့၏။

 မရလှေမံနမသာ ကန်သင်းရိုးမပါ်ကို အသာထိန်း 

နင်းရင်း  ကိုထွန်းမောင်သည်   ေိေိ၏စပါးခင်းသို့ 

မရာက်ေို့ရန်စိတ်မစာမနသည်။  ကိုထွန်းမောင် ပေတ် 

မကျာ်လာခဲမ့သာ အပခားသေူျား၏ စပါးခင်းေျားသည် 

မရ နစ်ပေုပ်၍ေရိေုရ ဲ   လကဲျမနပပပီေစ်၏။ ထိစုပါးခင်း 

ေျားကိုြကည့်၍    ကိုထွန်းမောင်စိတ်ေမကာင်းပေစ်ရုံ

ကလွဲပပီးဘာေှေတတ်နိုင်ခဲ့မချ။ ထို့မြကာင့် အပခား 

သူေျား၏စပါးခင်းသည်  သည်အမပခအမနပေစ်မန 

ပပီေိုလှေင် ေိေိ၏စပါးခင်းသည်လည်းရစရာေရှိမတာ့

ေှန်းကိ ုကိထွုန်းမောင်ကကိုမတွးရင်း ေိုးစက်မတြွကား 

သက်ပပင်းသာ အကကေ်ိကကေ်ိချေသိည်။ ေည်သိုပ့ေစ်မစ 

မရာက်ပပီးေှမတာ့ ြကည့်ရဦးေည်ဟု ကိုထွန်းမောင် 

မတွးရင်း ေက်မလှောက်လာခဲ့သည်။ 

ကိုထွန်းမောင် မတွးထားခဲ့သလိုပင်။   တရိပ်ရိပ် 

တက်လာမနမသာမရေျားက   ကိုထွန်းမောင်၏စပါး 

ခင်းကို   ပျက်စီးနစ်ပေုပ် မအာင်လုပ်ခဲ့သည်ေှာ ရစရာ 

ပင်ေရိှမတာမ့ချ။  မရနစ်ပေုပ်မနမသာ ေေိ၏ိ   စပါးခင်း 

ကိြုကည့၍်  ကိထွုန်းမောင်ေျက်ရည်ေျား      စီးကျလာ 

ခဲ့သည်။  တရိပ်ရိပ်တက်လာမနမသာ    မရေျားကို 

ြကည့်၍         ကိုထွန်းမောင်    ဘာလုပ်ရေည်ေှန်း 

ေသိ မတာ့ မပ။

 လပ်ုအား၊ မငမွြကးရင်းနီှးခဲသ့ေှေ    မရစန်ုမေျာခဲပ့ပ ီ

ေဟုတ်ပါလား။  တေွဲေွဲရွာမနမသာ  ေိုးစက်ေျားနှင့် 

ေိုး မရေျားသည်  ကိုထွန်းမောင်၏   ရင်ထဲကအပူကို  

စီးမေျာမပျာက်ကွယ်သွားေိုရ့န် ေစွေ်းနိင်ုခဲမ့ချ။ မရကျ 

သွားလှေင်မတာင်   ယခင်လိုပပန်ေရနိုင်မသာ  ေိေိ၏ 

စပါးခင်းေျားကို    ကိုထွန ်းမောင်မငးြကည့ ်မန                       

သည်ေှာ   မကျာက်ရုပ်  တစ်ရုပ်လိုပင်။ ထို့မနာက်  

ကိထွုန်းမောင်သည် မေှော်လင့ခ်ျက်ေဲစွ့ာပေင့ ်   သသဲေဲေဲ ဲ

ရွာချလာသည့်  မလပပင်းေိုးဒဏ်ေျားကို  အန်တုရင်း 

မရနစ်ပျက်စီးသွားမသာ    ေိေိ၏စပါးခင်းေျားကို 

စိတ်ေမကာင်းစွာ မငးြကည့်၍  ပေတ်မလှောက်လာခဲ့ 

ပါမတာ့သည်။

လယ်ဖတာက အပပေ်
စာမျက်နှာ	၂၄	 ၂၂-၁၀-၂၀၂၄

Ð ယခုရက်ပုိင်းအေွင်း   မန်ုေိင်ုးရိှ၍ မိုးသည်းထန်စွာရွာမည်ဖြစ် 
တြကာင်းကိ ု  သေင်းများက  ကကိုေင်အသတိပးသဖြင့ ်    ကိထွုန်းတမာင်    
သိပါ၏။ သို့တသာ် မုိးကယခုတောက်ရွာမည်ဟု မထင်မှေ်ခဲ့တပ။            
ေြဲွြဲွနှင့ရွ်ာတနတသာ မိုးစက်များကုိြကည့်ရင်း ကုိထွန်းတမာင်သည် မိမိ 
ေို၏့စပါးခင်းအေွက် တေးွပကူာ တသာကတရာက်တန၏။  ထို ့တြကာင့် 
အနားေွင်ရှိတသာ ခတမာက်ကုိတောင်း၍ ေယ်ထဲသ့ုိသွားြ့ုိ ဖပင် တန 
သည်။   မုိးေအားရွာတနတသာတြကာင့ ်ေယ်ထမဲသွားြိုက့ိ ု  ဇနီးဖြစ်သ ူ
မခင်ေင့်က ေားတသာ်ေည်းမရ။ ကိုထွန်း တမာင်  ေဇွေ်ထိုးထွက် 
ောခဲ့၏။ Ð

ဝေ္ထုေိုကဏ္ဍ

ငငိမ်းချမ်းတအာင်(နေ်ေေင်း)



၂၂-၁၀-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ	၂၅

 - စိတ်ဓာတ်ကို အထက်တန်းထား

  ကကိုးစားလို့ ရိုးသားမစ၊

  တို့လူငယ် ဉာဏ်ရည်ထက်မတာ့

  တိုးတက် တိုင်းပပည်(မပပ)၊

  မခတ်မရှ့မပပး ေျ ိုးေက်မတွ

  အေိုးေျက်မချ နှိေ်နင်း၊

  ထည်ေါဂုဏ် ပပည့်သေိုင်း

  ရှုတိုင်းယဉ်ပခင်း။

 - အလင်းမောင် အမေှာင်ခွင်းလို့

  ညီမနာင်အရင်း ချစ်ြကည်ပေူ၊

  ကကိုးပေ်းညီတူ၊

  အကကိုက်ကွဲလို့ ကွဲပပားေူ

  လူနဲ့လူ ေခွဲေပခား၊

  အေိမပေ သာယာမရး

  ကကံမတွးစို့လား။

 - မပါင်းစုပါ စည်းလုံးအားနှင့်

  အခက်အခဲေျား ရင်ေိုင်၊

  ပပည်ေျက်ရန် မကျာ်ကာပေတ်

  စိတ်ဓာတ်ကကံ့ခိုင်၊

  မကာင်းသတင်းတို့ မေလှိငု်

  အေိနိုင်ငံ တိုးတက်မရး၊

  လူတိုင်းတွင် တာေန်ရှိတယ်

  မတွးြကည့်စို့မလး။ ။

                  ဈာန်လေး(ပညာလေး)

ောဝန်သိတသာ စိေ်

	လမာ်ေမမိုင်ကျွန်း	လောက်တိုဘာ	၂၁

  ဧရာေတီတိုင ်းမဒသကကီး          

လပွတ္တာခရိုင်   မော်လပေိုင်ကျွန်း 

ပေို့နယ်ေှ    ရန်ကုန်မေးကွက်သို့ 

စက်တင်ဘာလအတွင်း   ေမနာ 

သုခစပါးအေျ ိုးအစား  တင်းမရ 

၇၃၅၀၀ ထိတင်ပို့မရာင်းချနိုင်ခဲ့ 

မြကာင်း မော်လပေိုင်ကျွန်းပေို့နယ် 

ေှ ေန်စပါးမရာင်းေယ်မရး ပွဲရုံပိုင် 

ရှင်  မဒါ်ထက်ထက်က  မပပာပပ၍ 

သိရသည်။ 

 မော်လပေိုင်ကျွန်းပေို့နယ်ေှ 

ရန်ကုန်မေးကွက်သို့ ပပီးခဲ့သည့် 

ဩဂုတ်တစ်လအတွင်းက ေမနာ 

သုခစပါး  တင်းမရ  ၅၇၀၀၀ထိ      

သာတင်ပို့         မရာင်းချနိုင်ခဲ့ပပီး 

စက်တင်ဘာလ  ၁ ရက် ေှ  ၃၀ 

ရက်ထိ  ေမနာသုခစပါးတင်းမရ   

၇၃၅၀၀  ထိ   တင်ပို့မရာင်းချနိုင် 

ခဲ့မြကာင်း သိရသည်။ 

''ပပီးခဲတ့ဲ ့စက်တင်ဘာအတွင်း 

ေမနာသုခ     စပါးတင်းမရေျား 

ေျားကို    ရန်ကုန်မေးကွက်ကို  

တင်ပို့     မရာင်းချခဲ့ရပါတယ်။  

မော်လပေိုင်ကျွန်း ပေို့က  လယ်ယာ 

ထွက်ကုန်မတွကုိ    ရန်ကုန်မေး 

ကွက်ကို   အေျားေုံးတင်ပို့မရာင်း

ချမနပါတယ်။ ေမနာသုခ စပါး 

အေျ ိုးအစားက   ေန်အြကေ်းအပ်ု 

စုထဲေှာပါတဲ့     စပါးအေျ ိုးအစား 

ပေစ်ပါတယ်။     ေမနာသုခစပါးကို   

ရန်ကန်ု မေးကွက်က     အခလုထ ဲ

ေှာလဲ   ေယ်ယူေို့    ချတိ်ေက်ေှု 

မတရိှွမနပါတယ်'' ဟ ုမော်လပေိုင် 

ကျွန်းပေို့နယ်ေှ  ေန်စပါးမရာင်း 

ေယ်မရးပွဲရုံပိုင ်ရ ှင ်  မဒါ်ထက် 

ထက်က မပပာပပသည်။ 

 မော်လပေိုင်ကျွန်းပေို့နယ်ေှ 

ရန်ကုန်မေးကွက်သို့    ပပီးခဲ့သည့် 

တစ်လအတွင်း တင်ပို့မရာင်းချခဲ့ 

သည့်  ေမနာသုခ   စပါးတင်းမရ 

၁၀၀ လှေင် မငွကျပ် ၂၁၅၀၀၀၀          

ထိ       မေးမပါက်မနမြကာင်း   

မော်လပေိုင်ကျွန်းပေို့နယ်ေှ      ေန် 

စပါးမရာင်းေယ်မရး        ပွဲရုံပိုင်             

ရှင်        မဒါ်ထက်ထက်ထံေှ 

သိရသည်။

	 	 လကျာ်လကျာ်ေင်း

	စေင်း	လောက်တိုဘာ	၂၁

ပဲခူးတိုင်းမဒသကကီး သာယာ 

ေတီခရိုင်  ေင်းလှပေို့နယ်  မကျး  

လက် မဒသ   ေွံ့ပေိုးတိုးတက်မရး 

ဦးစီးဌာနက မကျးလက်မနပပည် 

သူေျားသန့်ရှင်းမသာ မသာက်သုံး 

မရလွယ်ကူစွာရရှိ မစရန် ရည်ရွယ် 

၍ ယခုဘဏ္ဍာနှစ်တွင် ဗျက်ကကီး 

မကျးရွာ၌   မရရရှိမရးလုပ်ငန်း 

မောင်ရွက်မနေှု အမပခအမနေျား 

ကို မအာက်တိုဘာလ ၂၀ ရက်မန့ 

နံနက်ပိုင်းက   တာေန်ရှိသူေျား 

ကွင်းေင်း     စစ်မေးခဲ့မြကာင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းေင်းစစ်မေးရာ 

တွင် ေင်းလှပေို့နယ်   မကျးလက် 

မဒသေံွ့ပေိုးတိုးတက်မရးဦးစီးဌာန

ပေို့နယ်ဦးစီးေှူး    ဦးေင်းပေင့်ထွန်း 

နှင့်ေန်ထေ်းေျားက  အေိုပါ လုပ် 

ငန်းကို တာေန်ယူမောင်ရွက်မန 

မသာ Royal Lucky Paing ကေု္ပဏ ီ

ေှတာေန်ရှိသူေျား    ဗျက်ကကီး 

မကျးရွာ  မသာက်သုံးမရရရှိမရး                    

မကာ် ေတေီင်ေျားနှင့်အတ ူမရရရိှ 

မရး   လုပ်ငန်းမောင်ရွက်မနေှု 

အမပခအမနေျားကို    စစ်မေးပပီး 

ပေို့နယ်ဦးစီးေှူး ဦးေင်းပေင့်ထွန်းက

မရထွက်နှုန်းမကာင်းေွန်မစမရး၊ 

လုပ်ငန်း    အချနိ်ေီပပီးစီမရးနှင့်          

သတ်ေှတ်စံချနိ ်စံညွှန်းနှင့ ်အညီ 

အမလးထား    မောင်ရွက်ရန် 

ေှာြကားခဲ့သည်။

အေိုပါ  ဗျက်ကကီးမကျးရွာ၌ 

မရရရှိမရးလုပ်ငန်းကို  ေင်းလှပေို့ 

နယ်  မကျးလက်မဒသ   ေွံ့ပေိုးတိုး 

တက်မရးဦးစီးဌာနက ယခဘုဏ္ဍာ 

နှစ်တွင် ပပည်မထာင်စုခွင့်ပပုရန်ပုံ

မငွကျပ် ၂၇ ဒသေ ၆၈သန်းပေင့် 

အကျယ် ၄ ဒသေ ၅လက်ေ၊အနက်  

မပ ၂၀၀ရှိစက်မရတွင်းတူးမော် 

ပခင်းလုပ်ငန်း၊  ဂါလန် ၂၄၀၀ေ့ံ            

မရစုကန်တည်မောက်ပခင်းနှင့် 

အလျား ၅မပ၊ အနံ ၅မပ၊ အပေင့် 

၇မပရိှ မရစက်ရုတံည်မောက်ပခင်း 

လုပ်ငန်း၊   လှေပ်စစ်ေီတာတပ် 

ေင်ပခင်းနှင့်   မရပိုက်လိုင်းသွယ် 

တန်းပခင်း လုပ်ငန်းေျားကို Royal 

Lucky Paing ကုေ္ပဏီေှတာေန်ယ ူ

၍ ဇွန်လ ၁၇ရက်မန့တွင် စတင် 

မောင်ရွက်ခဲ့ရာ ယမန့တွင် လုပ် 

ငန်းေျား  ၇၀   ရာခိုင်နှုန်း မကျာ်  

မောင်ရွက်ပပီးစီးပပီပေစ်မြကာင်း 

ေင်းလှပေို့နယ် မကျးလက်မဒသ 

ေ ွံ့ ပေိုးတိုးတက်မရးဦးစီးဌာနေ ှ 

သိရသည်။

	 	 						သန်းသန်းစိုး

ေွာငံ	လောက်တိုဘာ	၂၁

ရှေ်းပပည်နယ်( မတာင်ပိုင်း) 

ဓနုကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရမဒသ 

ရွာငံပေို့နယ်   ခမန္တာမကျးရွာ၌  

မကျးလက်မဒသ  ေွံ့ပေိုးတိုးတက် 

မရးဦးစီးဌာနက   ပေစိေ်းမရာင် 

မကျးရွာစီေံကိန်း အရင်းေမပျာက် 

လည်ပတ်ရန်ပုံမငွေျား    ဒသေ 

အကကိေ်မပောက်   ထုတ်မချးပခင်း 

အခေ်းအနားကို  ယမန့ နံနက်ပိုင်း 

တာေန်ရှိသူေျားက      အေိုပါ  

မကျးရွာ၌     ကျင်းပပပုလုပ်ခဲ့ 

မြကာင်း သိရသည်။

မရှးဦးစွာ ရွာငံပေို့နယ် မကျး 

လက်မဒသ    ေွံ့ပေိုးတိုးတက်မရး 

ဦးစီးဌာန    ပေို့နယ်ဦးစီးေ ှူး                       

ဦးသိန်းပေတ်ထိုက်က     ခမန္တာ 

မကျးရွာရှိ      ရပ်ေိရပ်ေေျား၊ 

ပေစိေ်းမရာင် မကျးရွာ   စီေံကိန်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူေျားနှင့ ် 

မတွ့ေုကံာ  လည်ပတ်ရန်ပုမံငေွျား 

ထုတ်မချးရပခင်း၏   ရည်ရွယ် 

ချက်ေျားနှင့် အကျ ိုးမကျးဇူးေျားကိ ု

ရှင်းလင်းမပပာြကားခဲ့သည်။

  ေက်လက်၍     စီေံကိန်း 

တာေန်ခံနှင့် ေန်ထေ်းေျားက စီေံ 

ကန်ိးအမြကာင်းအရာေျား၊  အတိုး 

နှုန်းနှင့်ကာလသတ်ေှတ်ချက်ေျား၊ 

မချးမငထွတ်ုမချးရာတွင် လိက်ုနာ 

ရေည့်  စည်းကေ်းသတ်ေှတ်ချက် 

ေျားကို  ရှင်းလင်းမပပာြကားပပီး 

ပေို့နယ်ဦးစီးေှူးက   ပေစိေ်းမရာင် 

မကျးရွာစီေံကိန်းလုပ်ငန်းအေွဲ့ေင်

ေျားထံသို့ အရင်းေမပျာက်လည် 

ပတ်ရန်ပုံမငွကျပ် ၅၃၁ သိန်းကို 

လွှဲမပပာင်းမပးအပ်ခဲ့သည်။

ထို့မနာက် တက်မရာက်လာ 

မသာ ပေို့နယ်အေင့် ဌာနေိုင်ရာ 

တာေန်ရှိသူေျားနှင့်ပေစိေ်းမရာင် 

မကျးရွာ စေီကံန်ိးလပ်ုငန်းအေဲွ့ေင် 

ေျားက ခမန္တာမကျးရွာရှိ   စိုက်ပျ ိုး 

မရး၊     မေွးပေူမရးလုပ်ငန်းနှင့် 

အမရာင်းအေယ်  လုပ်ကိုင်ေည့် 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၉၁ ဦးကို 

ပေစိေ်းမရာင်မကျးရွာ   စီေံကိန်း 

အရင်းေမပျာက် လည်ပတ်ရန်ပုမံင ွ

ကျပ် ၅၃၁ သိန်းကို ထုတ်မချးမပး 

ခဲ့မြကာင်း သိရသည်။    လမာင်ခိုင်

ရွာငံငမို့နယ် ခတနောတကျးရွာ၌ 

ဖမစိမ်းတရာင်တကျးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံတငွ  ထုေ်တချး

တမာ်ေငမိုင်ကျွန်းငမို့နယ်မှ ရန်ကုန်တေးကွက်သို့ စက်ေင်ဘာေအေွင်း
မတနာသုခ စပါးေင်းတရ ၇၃၅၀၀ ထိ ေင်ပို့တရာင်းချနိုင်

မင်းေှငမို့နယ် ဗျက်ကကီးတကျးရွာ၌ တရရရှိတရးေုပ်ငန်းတောင်ရွက်တနမှု စစ်တေး

ဝန်းသို	လောက်တိုဘာ	၂၁
   စစ်ကိုင်းတိုင်းမဒသကကီး 

မကာလင်းခရိုင်  ေန်းသိုပေို့နယ် 
တွင်  ယခနှုစ် ေိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ
၌ ဟင်းသီးဟင်းရွက် ၁၄၂၄  ဧက 
စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီ    ပေစ်မြကာင်း       
ေန်းသိုပေို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးမရးဦးစီး 

ဌာနေှ သိရသည်။
ေန်းသိုပေို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

ေိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   ဟင်းသီး 
ဟင်းရွက် ၁၃၈၅ ဧကစိုက်ပျ ိုးရန် 
လျာထားပပီး မေလေှစတင် စိုက် 
ပျ ိုးခဲ့ရာ ယမန့ထိ ၁၄၂၄ဧကစိုက် 
ပျ ိုးပပီးစီးသပေင့်   လျာထားဧက 

ထက်      ပိုေိုစိုက်ပျ ိုးနိုင်မြကာင်း  
သိရသည်။

"ဒီနှစ် ေိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 
ေန်းသိုပေို့နယ်ေှာ   ဟင်းသီးဟင်း 
ရွက်၁၃၈၅ ဧက စိုက်ပျ ိုးေို့လျာ 
ထားပါတယ်။ ဒီမန့ထိ ၁၄၂၄ ဧက 
စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။   ေုန်ညင်း၊  

ငရုတ်၊ နံနံ၊ အာလူး၊           ခရေ်း၊ 
ေုန ်လာထုပ်သီးန ှံမတွ    ပေစ်    
ပါတယ်။ ဟင်းသီးဟင်းရွက် စိုက် 
ပျ ိုးတဲ ့ မတာင်သမူတကွိ ုGAPနည်း 
စနစ်နဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်မအာင်၊ ဓာတု 
ဓာတ်ြကင်းအနည်းေံုးပေစ်မအာင်  
ကျန်းောမရးနဲ့  ကိုက်ညီမအာင် 
စိုက်ပျ ိုးေို့  နည်းပညာမတွမပးခဲ့ 
ပါတယ်"ဟု     ေန်းသိုပေို့နယ်               
စိုက်ပျ ိုးမရးဦးစီးဌာန     ပေို့နယ် 
ဦးစီးေ ှူး       ဦးတင့်မေွက 
မပပာပပသည်။

ယခုနှစ်   ေန်းသိုပေို့နယ်တွင် 
ဟင်းသီးဟင်းရွက်စိုက်မတာင်သူ
ေျားကို ပေို့နယ်စိုက်ပျ ိုးမရးဦးစီး 
ဌာနကGAPနည်းစနစ်ပေင့ ်စိက်ုပျ ိုး 
ရန်    နည်းပညာမပးပခင်း၊ စိက်ုခင်း 
ေျားေှ ထွက်ရိှလာသည့ ်    ဟင်းသီး 
ဟင်းရွက်ေျား   ကျန်းောမရးနှင့် 
ညီညွတ်သည့် သီးနှံ ပေစ်မစရန် 
နည်းပညာမပးပခင်း၊  မတာင်သူ 
မတ ွဟင်းသီးဟင်းရွက်ေျား တိုးချဲ့ 
စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန်      မောင်ရွက်  
မပးခဲ့မြကာင်း သိရသည်။

                 (၂၀၆)

ဝန်းသိုငမို့နယ်ေွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ ဟင်းသီးဟင်းရွက် ၁၄၂၄ ဧကစိုက်ပျ ို းငပီးစီး



 

စာမျက်နှာ	၂၆	 ၂၂-၁၀-၂၀၂၄

စာတရးေရာနှင့်သူေ့က်ရာ
နိဒါန်း

ကေ္ဘာနှင့်ချကီာ   ေတ်ရှုမလ့လာထားခဲ့ပခင်းေရှိ   

သပေင့ ်စာမရးသေူသနိိင်ုပါမြကာင်း ဦးစွာပထေေန်ခ ံ

ရပါေည်။ ပေန်ောစာမရးေရာေျားနှင့် သူတို့လက်ရာ 

ေျားကိုကား   နှစ်မပါင်းေျားစွာနှံ့စပ်မအာင်    ေိေိ 

လက်လှေ်းေီရာကကိုးစားမလ့လာခဲ့ပါသည်။   ေတ်ရှု 

ေိသေှေအနက် နေူနာမကာက်နုတ်မလ့လာချက်အရ 

မအာက်ပါအချက်ေျားကို      သုံးသပ်တင်ပပရန် 

ရည်ရွယ်ပါသည်။ 

- ပေန်ောစာမရးေရာတချ ို့၏အသက်

- မရးအားမကာင်းသူေျား

- မရာင်းအားမကာင်းသူေျား

- ကာလရှည်ြကာပရိသတ်စွဲသူ

- ဂန္ထေင်တွင်မလာက်ခဲ့ပခင်း

- ပပင်ပအားနှင့်အတွင်းစွေ်းအား

ေသက်ောလကျာ်
ေရာမတာ်သံဃာမတာ်တချ ို့     အပါအေင် 

သက်မတာ်ရာမကျာ်ရှည်မသာ  စာမရးေရာေျားရှိခဲ့ 

ပါသည်။ ရှိမနပါသည်။ 

၁။ မရှေဟသောေရာမတာ်အရှင်ပဏ္ဏိတ ၁၀၂ နှစ်

၂။ ကေ္ဘာ့သာသနာပပုေရာမတာ်အရှင်မသဋိ္ဌလ 

၁၀၁ နှစ်

၃။ ေရာကကီးမလးပေိုင်(သက်ရိှထင်ရှား) ၁၀၁ နှစ်

စာမရးေရာကကီးေျား အသက်ရှည်ြကပါတကား 

ဟု    ေုဒိတာပွားစရာသိပေင်ြကရပါေည်။  ေျားေျား 

စားစားေမော်ပပနိုင်ပါမသာ်လည်း  အသက် ၉၀ နှင့် 

၉၀ မကျာ်စာမရးေရာ၊ ေရာေကကီးေျားရိှြကပါသည်။ 

ကိုးဆယ်
စာေတ်သူလည်း သိပပီးသားပေစ်ပါေည်။ နေူနာ 

သာဓကအပေစ် အနည်းငယ်မော်ပပပါရမစ။ 

မောင်ထင် ၉၇ နှစ်၊ သခု ၉၅ နှစ်၊ မဒါက်တာလှမဘ 

၉၅ နှစ်၊ ပတ္တပေားခင် ၉၅ နှစ်၊ ဒဂုန်တာရာ ၉၄ နှစ်၊ 

လူထုမဒါ်အော ၉၃ နှစ်၊ ေပေတ်မလး ၉၂ နှစ်၊ သခင် 

တင်ပေ ၉၁ နှစ်၊ တက်တိုး ၉၀ နှစ်၊ မဇယျာမောင် ၉၀ 

နှစ်၊ ရန်မအာင် ၉၀ နှစ်၊ ဒဂုန်နတ်ရှင် ၉၀ နှစ်၊ ပါရဂူ 

၉၀ နှစ်၊ မစာေုံညင်း ၉၀ နှစ်၊ အေ်မအမဒါ်အုန်း ၉၀ 

နှစ် စသည်...

ေှစ်ဆယ်
၈၀ နှင့် ၈၀ မကျာ်တွင်    ကွယ်လွန်ခဲ့ြကမသာ 

ေရာကကီး၊ ေရာေကကီးေျားလည်းရိှြကပါသည်။ လသူ ိ

ထင်ရှားစာမရးေရာေျားကို နေူနာအမနပေင့်မော်ပပ 

ပါေည်။ 

တက္ကသိုလ်တင်ပေင့် ၈၈ နှစ်၊    ခင်မောင်မအး 

(ေန္တမလး) ၈၈ နှစ်၊ နိုင်ပန်းလှ ၈၇ နှစ်၊ နန်းညွန့်မေွ 

၈၇ နှစ်၊ မအာင်သင်း ၈၇ နှစ်၊   ြကည်မအး ၈၇ နှစ်၊ 

နတ်မောက်ဘုန်းမကျာ် ၈၆ နှစ်၊ သမပပကန်ေရာ 

မတာ် အရှင်ေါမသဋ္ဌာဘိေံသ ၈၅ နှစ်၊ ဦးမေမောင် 

တင် ၈၅ နှစ်၊ မရှေဥမဒါင်း ၈၄ နှစ်၊ ြကူမေွှး ၈၄ နှစ်၊ 

မနမသွးနီ ၈၄ နှစ်၊   စစ်ကိုင်းဦးဘိုးသင်း  ၈၃ နှစ်၊ 

တိုက်စိုး ၈၃ နှစ်၊ မဇာ်ဂျ ီ ၈၃ နှစ်၊  မဇယျ ၈၂ နှစ်၊ 

မတာင်တွင်းရှင်ဥက္ကဋ္ဌ ၈၁ နှစ်၊ ေန်းတင် ၈၁ နှစ်၊ ဓူေံ 

၈၁ နှစ်၊ မဒါက်တာမကျာ်စိန် ၈၁ နှစ်၊ မောင်စူးစေ်း 

၈၀ နှစ်၊ ပါမောက္ခဦးဧမောင် ၈၀ နှစ်။

ေသက်	၇၀	ေေွယ်
အသက် ၈၀ နှင့်အထက် ေရာကကီး၊ ေရာေကကီး 

ေျားကို ပေန်ောနိုင်ငံစာမရးေရာအသင်းက စာေို 

မတာ်မန့ နတ်မတာ်လေန်း ၁ ရက်မန့တိုင်း နှစ်စဉ် 

ပမူဇာ်ကန်မတာခ့ဲမ့သာ အစဉ်အလာနှစ်မပါင်းေျားစွာ 

ြကာပေင့်ခဲ့ပါပပီ။ လွန်ခဲ့မသာ တစ်နှစ် နှစ်နှစ်အထိ 

(စာမရးေရာအသင်းတွင် ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌတာေန်အထ)ိ 

နှစ်မပါင်း ၂၀ မကျာ် ဗဟိုအလုပ်အေှုမောင်ပါေင် 

မောင်ရွက်ခ့ဲသပေင့် အသက် ၈၀ မကျာ် ကန်မတာ့ခံ 

ပုဂ္ဂိုလ် ၂၅၀ မကျာ်ရှိမနပါသည်။ ေိေိထံတွင် နှစ်စဉ် 

စာရင်းရှိပါသည်။ နိုင်ငံအေန်းေိတ်ြကားခဲ့ရ၍သိပါ 

သည်။ နေူနာသာဓကေှေသာမော်ပပရပခင်းကို စာနာ 

နားလည်မစလိုပါသည်။      စာေျက်နှာကိုငဲ့မသာ 

အားပေင့် အချ ို့ကိုသာေယ်ဂဏန်းမော်ပပရပါသည်။ 

အသက် ၇၀ နှင့် ၇၀ အထက်ပုဂ္ဂိုလ်ေျားေှာ-

ေန်လည်ေရာမတာ်အရှင်ဇေန သက်မတာ် ၇၉ 

နှစ်၊ ထီလာစစ်သူ ၇၉ နှစ်၊ ညွန့်မေ(ကသာ) ၇၉ နှစ်၊ 

ေင်းနွယ် ၇၉ နှစ်၊ မဇာ်မဇာ်မအာင် ၇၉ နှစ်၊ မတာင်ပေို့ 

ေရာမတာ် အရှင်ဇနကာဘိေံသ ၇၈ နှစ်၊ မသာင်း 

ထိုက် ၇၈ နှစ်၊ မလးပေင့် ၇၈ နှစ်၊ ခင်နှင်းယု ၇၈ နှစ်၊ 

နတ်နွယ် ၇၈ နှစ်၊ လယ်တေီရာမတာ် အရှင်ဦးကာဓဇ 

သက်မတာ် ၇၇ နှစ်၊ ထင်လင်း ၇၇ နှစ်၊ မောင်ေုရှင် 

၇၇ နှစ်၊ မောင်မေွတင့် ၇၇ နှစ်၊ ပေတ်ပငိေ်း ၇၇ နှစ်၊ 

စိန်လွင်မလး ၇၆ နှစ်၊ ဗိုလ်ပေင့် ၇၆ နှစ်၊ ခင်စိန်လှိုင် 

၇၆ နှစ်၊ မအာင်ပပည့် ၇၆ နှစ်၊ မောင်စိေ်းနီ ၇၆ နှစ်၊  

ကိပုငေ်ိး(ေန္တမလး) ၇၅ နှစ်၊ ေန်းထွန်း(ေန်းတက္ကသိလ်ု) 

၇၄ နှစ်၊ တင်ေိုး ၇၄ နှစ်၊ မရှေဟသောမတာရစံမကျာင်း 

ေရာမတာ်ဦးေါယေ ၇၃ နှစ်၊     သာဓု ၇၃ နှစ်၊ 

တက္ကသိလ်ုပေစေ်ိး ၇၃ နှစ်၊ ခင်မောင်သန်း(စတ်ိပညာ) 

၇၃ နှစ်၊ မစာဦး ၇၂ နှစ်၊ ဇေန ၇၂ နှစ်၊ လူထုဦးလှ ၇၂ 

နှစ်၊ မကျာ်မအာင် ၇၂ နှစ်၊ တက္ကသိုလ်ဘုန်းနိုင် ၇၂ 

နှစ်၊ လူထုစိန်ေင်း ၇၂ နှစ်၊ ြကည်မအာင် ၇၂ နှစ်၊ 

အီြကာမကွး ၇၁ နှစ်၊ မကျာ်ပေသန်း ၇၁ နှစ်၊ ညိုပေ 

၇၁ နှစ်၊ ပျဉ်းေနားမောင်နီသင်း ၇၀ နှစ်။

ေသက်မေှည်ကကေှာ
ဤေှေေိုလှေင် ပေန်ောစာမရးေရာအေျားစုတို့ 

သည် အသက် ၇၀မကျာ်ထိရှည်ြကပပီး လူနည်းစုက 

အသက်တိသုည်ဟေိုမုကာင်းေိနုိင်ုပါေည်။ နေူနာပပ 

စရာအနည်းငယ်ကိုသာ မကာက်နုတ်တင်ပပရ မသာ် 

မအာက်ပါစာမရးေရာတချ ို့ပေစ်ြကပါသည်။ 

ဗိုလ်ချုပ်မအာင်ေန်း ၃၂ နှစ်၊ ဂီတနက်သန် 

ကုိမစာညိန်း ၃၀ နှစ်ခန့် ၊ သန်းမေွ ၃၈ နှစ်၊ စံထွန်းမအာင် 

၄၀ နှစ်၊ မေွလှိုင်ဦး ၄၀ နှစ်၊ တာရာေင်းမေ ၄၁ နှစ်၊ 

ပေင့်မကျာ် ၄၄ နှစ်၊ စိန်စိန် ၄၄ နှစ်၊ မောင်ြကည်ရှင် 

၄၄ နှစ်၊ ေိုးေိုး(အင်းလျား) ၄၆ နှစ်၊ သိပ္ပံဗမထွး ၄၈ 

နှစ်၊ ချစ်ေင်းညွန့်  ၄၈ နှစ်၊ ပန်တျာပေင့မ်အာင် ၄၉ နှစ်၊ 

ရဲမခါင် ၄၉ နှစ်၊ တင်နိုင်တိုး ၅၁ နှစ်၊ ပငိေ်းမကျာ် ၅၂ 

နှစ်၊ ေင်းဦး ၅၃ နှစ်၊ မောင်သိက္ခာ ၅၃ နှစ်၊ မရာင်နီ 

၅၄ နှစ်၊ မောင်လွန်းြကင် ၅၄ နှစ်၊ နိုင်ေင်းမေွ ၅၄ 

နှစ်၊ သခင်ပေသန်း ၅၅ နှစ်၊ မအာင်လင်း ၅၆ နှစ်၊ ပီေိုး 

နင်း ၅၇ နှစ်၊ ေင်းလူ ၅၉ နှစ်။ 

လေးေားလကာင်း
ကဗျာ၊ မတးသီချင်း၊ ေတ္ထု၊ ပပဇာတ်၊ ဇာတ်ညွှန်း၊ 

မောင်းပါး  အစရှိမသာအနုပညာပစ္စည်းထုတ်လုပ်  

ေှုတွင်  အမရအတွက်နှင့်   အရည်အမသွးတို့သည်  

အသက်အရွယ်နှင့်ေက်စပ်လျက် အတက်အကျရှိ 

ေရှိ၊ ပုံမသမကာက်ချက်ေွဲ၍   ေရနိုင်။      အသက် 

ငယ်ငယ်ရွယ်ရွယ်နှင့်  ထူးချွန်မပပာင်မပောက်မသာ 

လုပ်မောင်ချက်ေျား စွေး်မောင်ခ့ဲသည့်ပုဂ္ဂို လ်ေျား   

လည်းရှိသည်။   နတ်ရှင်မနာင်၊   ရှင်ေဟာရဋ္ဌသာရ၊ 

ဗိုလ်ချုပ်မအာင်ေန်း၊  မဇာ်ဂျ၊ီ ေင်းသုေဏ်၊ ဂီတ 

နက်သန်ကိမုစာညန်ိး၊ ေင်းလ၊ူ တာရာေင်းမေ စသည် 

တို့ပေစ်ြကသည်။ 

အချ ို့ကား အရွယ်ရလာသည်နှင့်အေှေ အမတွ့ 

အကကုံအသိအပေင်   ပိုေိုပေင့်ေားကျယ်ပပန့်သွားကာ 

ဂန္ထေင်တွင်မလာက်သည့်    လက်ရာမကာင်းေျားကို 

ေန်တီးထုတ်လာြကသည်။       မဒါက်တာလှမဘ၊ 

မဒါက်တာသန်းထွန်း၊ သုခ၊ မဒါက်တာ ဦးခင်မအး 

(မောင်ခင်ေင်-ဓနုပေူ)၊      မဒါက်တာေတင်ေင်း 

စသည့်တို့ပေစ်ြကမပသည်။ 

ဘေသက်တေ်းတစ်မလှောက်လုံး၊ ေယ်မကျာ် 

သက်အရွယ်ေှ အသက် ၇၀ မကျာ်သည့တ်ိင်ု စနံေနူာ 

ယူစရာမကာင်းမသာ စာမပအနုပညာလက်ရာေျား 

ကို   ေန်တီးနိုင်ြကသူေျားလည်းရှိပါသည်။ ေရာ 

ပေသန်းတင့်၊ နတ်နွယ်၊ မောင်စူးစေ်း၊ ေစန္ဒာ၊ ပေင်းေူ 

မောင်နိုင်ေိုး၊      စန္ဒရားချစ်မေွ၊      စန္ဒရားလှထွဋ်၊ 

စန္ဒရားထွန်းညွန့် စသည်တို့ပေစ်ြကမပသည်။ 

လစာင်လေလောင်းေား
အနုပညာပစ္စည်းသည် မစျးကွက်ေယ်လိုအား 

မရာင်းလိအုားထက် မစတနာနှင့ထ်မိရာက်ေဲွမောင် 

ေှုစွေ်းအားက ပိေုိအုမလးထား၊ တန်ေိုးထားြကရသည် 

ေှန်မသာ်လည်း    အားမပးသူပရိသတ်၏အင်အား    

ထုထည်အနည်းအေျားအတက်အကျကို    အမလး 

ေေူ၍ေရပါမချ။ 

နိုင်ငံတကာတွင်    စာေတ်ပရိသတ်အကကိုက် 

စုံမထာက်၊ စပိုင်၊ အချစ်ေတ္ထုေျားပေင့် နာေည်ကကီး၍  

မစာင်မရေျားမသာစာအပ်ုမရးနိင်ုသေူျားသည် သသိာ 

စွာအားမပးခြံကရသည်။ ဟယ်ရမီပါ်တာေတ္ထုစာအပ်ု 

ေျားကို မရးသားသူ  မဂျမကရိုလင်းသည်   အုပ်မရ 

သန်းမပါင်းေျားစွာမရာင်းချရသည်။      အတွဲ(၄)

မရာင်းပပီးမသာအခါ  ဘာသာရပ် ၅၅ ေျ ိုးပေင့ ်အပ်ုမရ 

သန်း ၂၀၀ နီးပါးမရာင်းရသည်။    ကေ္ဘာ့စာအုပ် 

အမရာင်းရေုံးစံချနိ်တင်နိုင်ခဲ့ပပီး အသက် ၃၀ မကျာ် 

အရွယ်ေှာပင်   သန်းြကယ်သူမဌးေကကီးပေစ်လာခဲ့   

သည်။ ဟယ်ရီမပါ်တာေတ္ထု    ရှစ်အုပ်မပောက်ထုတ် 

မေပပီးမသာအခါ အဂေလန်ဘရုင်ေကကီး အယ်လဇီဘက် 

ထက် မဒါ်လာသန်းမပါင်း ၅၀ ပို၍ချေ်းသာမနပပီ 

ေို၏။    မဂျမကရိုလင်း၏ပိုင်ေိုင်ေှုကား  မဒါ်လာ 

သန်းမပါင်း ၄၄၅ ဒသေ ၅ သန်းရှိသည်ဟု သိရမပ 

သည်။ လူတိုင်းကကိုက်မသာ ကမလးစာမပ။ 

စွန့်စားခန်းေတ္ထုမရးေရာ   ဂျေိ်းကလာဗယ်၏ 

ေတ္ထုေျားသည်လည်း အေက်ေပပတ်မရာင်းမကာင်း 

မနပပီး    သန်းြကယ်သူမဌးကကီးပေစ်မနမသာ စာမရး 

ေရာေိုနိုင်၏။ 

အဂေလပ်ိစာမရးေရာေကကီးတစ်ဦးသည် စာအပ်ု 

မပါင်း ၅၀၀ မကျာ်မရးသားနိင်ုခဲ၏့။  ပေန်ောပပည်တွင် 

ေတ္ထုရှည်လုံးချင်းစာအုပ် ၃၀၀ ခန့်ထိမရးနိုင်မသာ 

စာမရးေရာေလည်းရိှခဲပ့ါ၏။ ပေန်ောပပည်တွင် ေတ္ထု 

စာအုပ် ရှစ်မထာင်၊ တစ်မသာင်းအထိ ပထေအကကိေ်  

ရိုက်နှိပ်ခဲ့ရမသာ စာမရးေရာဦးမရေျားေျားစားစား 

ေရှိလှမပ။  အကကိေ်ကကိေ်ထပ်ေံပုံနှိပ်ရမသာစာအုပ်    

ေျ ိုးမတာ့ ေရှားလှမပ။

တင့်တယ်၊ မအာင်လင်း၊ တက္ကသိုလ်ဘုန်းနိုင်၊ 

မောင်သာရ၊ ခင်မေွဦး၊ ပေသန်းတင့်၊ ဗန်းမော်တင် 

မအာင်၊ ေင်းသိခေ၊   မဒါက်တာေတင်ေင်း၊ ခင်နှင်းယု 

စသည်တို့ပေစ်သည်။ 

ခင်စိန်လှိုင်၊ တက္ကသိုလ်စိန်တင်၊ ချစ်စံေင်း၊ မရှေ 

ဥမဒါင်း၊ လယ်တွင်းသားမစာချစ်၊ ေင်းလူ၊ မောင်ခင်ေင် 

(ဓနပုေူ)၊ ပါရဂ၊ူ မအာင်သင်း၊ မောင်စန်ိေင်း(ပတုီးကန်ုး) 

စသည်တိုေှ့ာလည်း ပရသိတ်က နှစ်ကာလရှည်ြကာ 

ေယ်စနှုစ်ေျားစွာ နှစ်သက်အားမပးခဲြ့ကမလသည်။

ကာေေှည်	ပေိသတ်ေက်ခံနှစ်သက်သူ
စာမရးသူသည် လူပင်ပေစ်၏။ လူသည် မေွးေွား 

လာပပီး အသက် ၄၀ အရွယ်ထ ိရပ်ုခန္ခာမရာ စတ်ိပိင်ုး 

အသိဉာဏ်ပိုင်းပါ ရင့်ကျက်ေွံ့ပေိုးသည်။ အသက် 

၄၀ေှ  ၁၀၀ ထကိား မလျာပ့ါးအိေုင်းကျေင်းသွားတတ် 

၏။  အိုေင်းယိုယွင်းရာေှ    မသေုံးချုပ်ပငိေ်းပခင်းသို့  

ကျမရာက်မပျာက်ကွယ်စပေဲပေစ်မပသည်။ 

သိုရ့ာတွင် လကူေနတ်ီးခဲ့မသာ စာမပအနုပညာ 

ပစ္စည်းသည်ကား    မခတ်အေက်ေက်နှစ်ကာလ 

ပပက္ခဒိန်ေျား   မြကလွင့်မပျာက်ပျက်သွားြကမသာ်   

လည်း    မေျာပါေသွားဘဲ    သူတို့လက်ရာသည် 

မဟာင်းနွေ်းမပျာက်ကွယ်ေသွားနိင်ု။ တာရှည်ရှင်သန် 

မနြကသည်လည်းရိှမပသည်။ နေနူာသာဓက ဥပော 

တစ်ခုပပရလှေင်  စာမရးေရာဂျေိ်းလှမကျာ် (၁၈၆၆-

၁၉၈၉)မရးသားခဲ့မသာ "လမာင်ေင်လမာင်မမယ်မ" 
ေတ္ထုစာအပ်ု (၁၉၀၄) သည် စာမရးေရာအသက်  ၅၃ 

နှစ်အရွယ်တွင် ကွယ်လွန်သွားခဲ့ပပီပေစ်မသာ်လည်း 

နှစ်မပါင်း ၁၂၀ မကျာ်ြကာခဲ့ပပီပေစ်သည့် ယမန့တိုင် 

စာအပ်ုေိင်ုေှာတင်၍ မရာင်းမနရေ။ဲ စာြကည့တ်ိက်ု 

ေျားတွင်     ေတ်ရှုသူမတွငှားယူေတ်ရှုမနြကေဲ။ 

ရှင်သန်မနေ။ဲ စာေတ်ပရသိတ်နှစ်ပခိုက်သမဘာကျ 

မနေဲပေစ်မလသည်။   စာအုပ်က   လူထက်အသက် 

ပိရှုည်။ ၂၀ ရာစ ုစာမပလက်ရာေတ္ထုစာအပ်ုတစ်အပ်ုက  

၂၁ ရာစကုိ ု  အနှစ် ၂၀ မကျာ်ပေတ်သန်းလာခဲသ့ည့တ်ိင်ု 

မပျာက်ပျက်ချုပ်ပငိေ်းေသွားမသးမပ။      မလ့လာ 

သင့်မပသည်။ 

ေဘယ်လကကာင့်ပါနည်း
၁။ သူမရှ့ကေတ္ထုေျားနှင့် သူနှင့်မခတ်ပပိုင်ေတ္ထု 

ေျားထက် စာမရးေရာ ဂျေိ်းလှမကျာ်၏လက်ရာက 

မရှးရိုးေန်မသာ   ကာရန်နမဘအေွဲ့အနွဲ့မတွေပါ။ 

အီအိုင်ေမနဘဲ ပပင်သစ်စာမရးေရာ အလက်ဇန်ဒါး 

ဒူးေား၏ေွန်တီခရစ်စတုိပေို့စားကကီးေတ္ုထ (The Count 

of Montecristo)ကိုေှီပငေ်းလျက်   ပေန်ော့မရ မပေ၊ 

ပေန်ော့ဓမလ့၊       ပေန်ော့ယဉ်မကျးေှုအမငွ့အသက်၊ 

ထိုမခတ်ကာလလူမနေှုဘေကိုအမပခခံကာ   အချ ို့ 

အစိတ်အပိုင်းကို ေိေိကိုယ်ပိုင်ဉာဏ်ပေင့်ေန်တီးမရး 

သားနိုင်ခဲ့ပခင်း။ 

၂။ မရှးမခတ်အမရးအသားေတ္ထုေျားနှင့်ကွဲပပား 

ပခားနားစွာ စကားမပပအမရးအသားပသီရှင်းလင်းပပီး 

မပါ်လွင်ပခင်း(ရုံးလုပ်ငန်း၊     ဘာသာပပန်လုပ်ငန်း 

အမတွ့အကကုံရှိခဲ့ပခင်း)

စာမျက်နှာ	၂၇	သို ့á

ဗညားကျန်းတထာ

Ð ဖမန်မာစာြေ်ပရသိေ်အေွက်  တရးသားမည့ ်စာတရးေရာသည် 
ဖမန်မာဓ့တေ၊့ ဖမန်မာယ့ဉ်တကျးမှုကိ ုဦးစွာဖမေ်နိုးတေးစားေန်ြိုးထား
ရမည်ဟ ုသင်ခန်းစာရပါသည်။ ဖမန်မာတ့ရခတံဖမခနှံင့ ်မကိက်ုညတီသာ 
ေုိင်းေစ်ပါးမှမည်သည့်ဝါဒဖြစ်တစ၊ စနစ်ဖြစ်တစ၊အေံုးေုိက်၊ အေစ် 
ေိုက်ကကီး အေုခိုးဖခင်းမျ ို းသည် ေွဲတချာ်ေေ်သည်။  နိုင်ငံေကာမှ 
တခေ်မနီည်းစနစ်များ၊   ေိုးေက်မှုများကိ ု တခေ်တနာက်မကျတအာင် 
ေေ်ကျွမ်းနားေည်သဖိမင်ြကရမည်အဖပင် မမိကိိယ်ုပိင်ုတရတဖမေူမျ ို း 
၏ ဝိတသသေက္ခဏာ(National Identity)ေို့နှင့် ကိုက်ညီ 
ေီတေျာ်ပါမှ အေင်တဖပတဖပတအာင်ဖမင်တချာတမာနိုင်တပသည်။ Ð



၂၂-၁၀-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ	၂၇

ဟသသာတ	လောက်တိုဘာ	၂၁

    ဧရာေတီတိုင်းမဒသကကီး 

ဟသောတခရိုင်   ဟသောတပေို့နယ် 

တွင် ပတဲစီေ်ိးေျားေယ်ယေူှုေျာပပား 

ပပီး  အမရာင်းအေယ်မကာင်းေွန် 

လာမြကာင်း   ဟသောတပေို့နယ် 

ပဲေျ ိုးစုံမရာင်းေယ်မရး ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

မဒါ်ခင်ခင်မဌးက မပပာပပသည်။ 

    ဟသောတပေို့နယ်တွင ် 

မအာက်တိုဘာလ  ပထေပတ်ေှ 

စတင်ပပီး ယမန့ထိ ပဲတီစိေ်းေျား 

ေယ်ယူေှုေျားပပားပပီး   အမရာင်း 

အေယ်  မကာင်းေွန်မနပခင်းသည်  

ရန်ကန်ုမေးကွက်နှင့ ်အပခားမဒသ 

ေျားေှ    ေှာယူေှုေျားပပားမနပခင်း 

ပေစ်မြကာင်း သိရသည်။ 

  '' မဒသထွက်ကုန်   ပဲတီစိေ်း 

မတွကို   မဒသမေးကွက်အပပင် 

အပခားမဒသမတွကပါ     အေယ် 

လိုက်မနပါတယ်။ အခုလ ပထေ 

ပတ်မလာက်ကမနပပီး     သိသိ 

သာသာကို အေယ်လိုက်လာတာ 

ပေစ်ပါတယ်။ မဒသထွက် ပတဲစီေ်ိး 

မတွကို         ရန်ကုန်မေးကွက်က     

အေယ်လိုက်မနပါတယ်။ လက်ရှိ 

မဒသေှာမတာ ့ပတဲစီေ်ိးအသစ်မတ ွ

ေထွက်မသးပါဘူး။ ယခုအမရာင်း 

အေယ်မကာင်းမနတာက အရင်က 

သိုမလာှင်ထားတဲ့ ပဲတီစိေ်းမတွ 

ပေစ်ပါတယ် "ဟ ု  ဟသောတပေို့နယ် 

ေှ ပေဲျ ိုးစုမံရာင်းေယ်မရးပဲွရုပံိင်ုရှင် 

မဒါ်ခင်ခင်မဌးက မပပာပပသည်။ 

      ဟသောတပေို့နယ်တွင် 

ပဲတီစိေ်း ၂၄ ပပည်ေင်  တစ်အိတ် 

လှေင်  မငွကျပ်  ၁၄၉၂၀၀  ထိ 

မပါက်မေးရှိမြကာင်း၊   အေိုပါ 

မဒသေှ လယ်ယာထွက်မရာင်းေယ် 

မရး ပွဲရုံပိုင်ရှင်ေျားသည် မဒသ 

ထွက် လယ်ယာထွက်ကုန်ပစ္စည်း 

ေျားကို     ရန်ကုန်မေးကွက်သို့ 

အဓိကထားတင်ပို့မရာင်းချလျက် 

ရှိပပီး   ပဲတီစိေ်းအပပင်   ေတ်ပဲ၊ 

ပဲလွေ်းပေူ၊   မပပာင်းနှင့်     စပါး  

စသည့်    မဒသထွက်ကုန်ေျား       

ကိ ုတင်ပိုမ့ရာင်းချလျက်ရိှမြကာင်း 

ဟသောတပေို့နယ်         ပဲေျ ိုးစုံ 

မရာင်းေယ်မရး       ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

မဒါ်ခင်ခင်မဌးက    ေက်လက် 

မပပာပပ၍ သိရသည်။

																		လကျာ်လကျာ်ေင်း

ဟသသာေငမို့နယ်ေွင် ပဲေီစိမ်းများ
အတရာင်းအဝယ်တကာင်းမွန်တန

တရဦးငမို့နယ်ေွင်  ယခုနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌                
မိုးစပါး   ၈၁၆၆၂ ဧက စိုက်ပျ ို းငပီးစီး

လေဦး	လောက်တိုဘာ	၂၁ 

   စစ်ကိုင်းတိုင်းမဒသကကီး 

မရဦးခရိုင် မရဦးပေို့နယ်တွင် ယခု 

နှစ် ေိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ေိုးစပါး 

၈၁၆၆၂ ဧက စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီပေစ် 

မြကာင်း မရဦးခရိုင် စိုက်ပျ ိုးမရး 

ဦးစီးဌာနေှ သိရသည်။

မရဦးပေို့နယ်တွင ် ေိုးသီးန ှံ  

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ေိုးစပါး ၈၁၆၆၂ 

ဧက စိုက်ပျ ိုးရန ် လျာထားပပီး 

ယခုနှစ်   ဇွန်လေှ  စတင်စိုက်ပျ ိုး 

ခဲရ့ာ    ယမန့ထ ိ၈၁၆၆၂ ဧက စိက်ု 

ပျ ိုးပပီးစီးပပပီေစ်မြကာင်း သရိသည်။

 "ဒီနှစ်  ေိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ

မရဦးပေို့နယ်ေှာ  ေိုးစပါး ၈၁၆၆၂ 

ဧကစိုက်ပျ ိုးေို့အတွက် လျာထား 

ပါတယ်။    ဒီမန့ထိ   ရာနှုန်းပပည့် 

စိက်ုပျ ိုးပပီးစီးပါပပ။ီေိုးစပါး စိက်ုပျ ိုး 

ရာေှာ လုိအပ်တ့ဲနည်းပညာ၊  ေျ ိုးမတွ   

မော င ် ရ ွ က ် မပး မန ပ ါ တ ယ ် ။      

မတာင်သမူတအွမနနဲ့  ေိုးစပါးမတ ွ

အချနိ်ေီစိုက်ပျ ိုးနိုင်ေို့ ကွင်းေင်း 

မောင်ရွက်မပးမနပါတယ်"  ဟု 

မရဦးခရိုင်  စိုက်ပျ ိုးမရးဦးစီးဌာန  

ခရိုင်ဦးစီးေှူး  ဦးမဇာ်ပေင့်ထွန်းက 

မပပာပပသည်။

ယခနှုစ် ေိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌ ေိုးစပါးစိက်ုပျ ိုးရာေှာ အခက်အခ ဲ

ေရှိ   စနစ်တကျစိုက်ပျ ိုးနိုင်မရး 

အတွက်     သက်ေိုင်ရာပေို့နယ်   

စိုက်ပျ ိုးမရးဦးစီးဌာနနှင့် မဒသခံ 

မတာင်သေူျား ပူးမပါင်းမောင်ရွက် 

မပးလျက်ရှိမြကာင်း သိရသည်။

မရဦးပေို့နယ်တွင် ေိုးစပါးစိက်ု 

မတာင်သူေျားကို   စိုက်ပျ ိုးမရး 

ေိင်ုရာ နည်းပညာမပးပခင်း၊ ပိုးေွှား 

ကျမရာက်ေှုကာကွယ်မရး  အသိ 

ပညာမပးပခင်း၊ သီးနှံေျားပျက်စီး

ေုံးရှုံးေှုေရှိမရး၊ ရိတ်သိေ်းပပီးစပါး 

ေျား အေိုးအကာမအာက် အချနိ်ေီ 

မရာက်ရိှမရးအသိပညာမပးမောင် 

ရွက်လျက်ရှိမြကာင်း သိရသည်။

ယခုနှစ်  မရဦးပေို့နယ်တွင် 

စိက်ုပျ ိုးထားမသာ ေိုးစပါးစိက်ုခင်း 

ေျားမအာင်ပေင်ပေစ်ထွန်းပပီး အထွက် 

နှုန်းမကာင်းေွန်မစရန်   ပေို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးမရးဦးစီးဌာန ေန်ထေ်းေျား 

က  ေျ ိုးမကာင်းေျ ိုးသန့် မရွးချယ် 

စိုက်ပျ ိုးပခင်း၊   ပိုးေွှားကျမရာက်ေှု 

ကင်းမထာက်ပခင်း၊ ေျ ိုးကဲွနတ်ုပယ် 

ပခင်း၊ ဓာတ်မပေဩဇာ စနစ်တကျ 

သုံးစွဲပခင်း  စသည့်   စိုက်ပျ ိုးမရး 

ေုိင်ရာ နည်းပညာမပးပခင်းလုပ်ငန်း 

ေျား   ကွင်းေင်းမောင်ရွက်မပး 

လျက်ရှိမြကာင်း      မရဦးခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးမရးဦးစီးဌာန  ခရိင်ုဦးစီးေှူး 

ဦးမဇာ်ပေင့်ထွန်းထံေှ သိရသည်။

                                 (၂၀၆)

ငြဲငမို့နယ် ဇီးတောကကီးတကျးရွာ၌ တဖမနီတကျာက်စရစ်ေမ်းခင်းဖခင်းေုပ်ငန်း စစ်တေး
ငဖဲ	လောက်တိုဘာ	၂၁

 ေမကွးတိင်ုးမဒသကကီး ေင်းဘူး 

ခရိင်ု ငေပဲေို့နယ် မကျးလက်မဒသ

ေွံ့ ပေိုးတိုးတက်မရးဦးစီးဌာနက 

မကျးလက်မနပပည်သူေျား လူေှု 

စီးပွားဘေ ေွံ့ပေိုးတိုးတက်မစရန် 

ရည်ရွယ်၍ မကျးရွာေံွ့ပေိုးတိုးတက် 

မရး လုပ်ငန်းစီေံကိန်း (VDP)ပေင့် 

ဇီးမတာကကီးမကျးရွာ၌       မပေနီ 

မကျာက်စရစ်          လေ်းခင်းပခင်း 

လုပ်ငန်း         မောင်ရွက်မနေှု 

အမပခအမနေျားကိ ု မအာက်တိဘုာ 

၂၀ ရက်မန့ နနံက်ပိင်ုးက တာေန်ရိှ 

သူေျား        ကွင်းေင်းစစ်မေးခဲ့ 

မြကာင်း သိရသည်။ 

ထိုသို့  ကွင်းေင်းစစ်မေးရာ 

တွင်   ငေဲပေို့နယ်   မကျးလက် 

မဒသေံွ့ပေိုးတိုးတက်မရးဦးစီးဌာန 

ပေို့နယ်ဦးစီးေှူး မဒါ်ပေိုးပပည့်စံုဟိန်း 

နှင့်      တာေန်ခံအင်ဂျင်နီယာတို့ 

က      မကျးရွာေံွ့ပေိုးတုိးတက်မရး 

မကာ်ေတီေင်ေျားနှင့အ်တ ူ ဇီးမတာ 

ကကီးမကျးရွာ၌ မပေနမီကျာက်စရစ် 

လေ်းခင်းပခင်းလပ်ုငန်း မောင်ရွက် 

မနေှုအ မပခအမနေျားကို  ြကည့်ရှု 

စစ်မေးပပီး        ပေို့နယ်ဦးစီးေှူး 

မဒါ်ပေိုးပပည့်စုံဟိန်းက  မကျးရွာ 

ေွံ့ပေိုးတိုးတက်မရး  မကာ်ေတီေင် 

ေျားကို သတ်ေှတ်စံချနိ်စံညွှန်းနှင့် 

အညီ   အရည်အမသွးပပည့်ေီစွာ 

မောင်ရွက်ရန်       ေှာြကားခဲ့ပပီး  

မကျးရွာ၏       တင်ပပချက်ေျား 

အမပါ် လိအုပ်သည်ေျား မပါင်းစပ် 

ညှနိိ ုငှ ်းမောင်ရွက်မပးခဲ့မြကာင်း 

သိရသည်။ 

ဇီးမတာကကီးမကျးရွာ၌ အရှည် 

မပ ၃၅၉၀ ၊ အကျယ် ၁၂ မပ၊ 

အပေင့်  ကိုးလက်ေရှိ      မပေနီ 

မကျာက်စရစ်လေ်းခင်းပခင်း လုပ် 

ငန်းကို   VDP    စီေံကိန်းပံ့ပိုး 

ရန်ပုံမငွကျပ်  သိန်း ၁၅၀  နှင့် 

ပပည်သထူည့ေ်င်မငကွျပ် ၃၈ သန်ိး  

စုစုမပါင်းမငွကျပ် ၁၈၈ သိန်းပေင့် 

ပေို့နယ်မကျးလက်မဒသေံွ့ပေိုးတိုး

တက်မရးဦးစီးဌာန ေန်ထေ်းေျား၏ 

အနီးကပ်ကကီးြကပ်ေှုပေင့် မကျးရွာ 

သူ၊ မကျးရွာသားေျား ကိုယ်တိုင်   

ယခုနှစ် ဩဂုတ်လ  ၁၃ ရက်က 

စတင်မောင်ရွက်ခဲ့ရာ ယခုအခါ 

လုပ်ငန်း ေျား   ၇၆  ရာခိုင်နှုန်းခန့်    

မောင်ရွက်  ပပီးစီးပပီပေစ်မြကာင်း 

ငေပဲေို့နယ် မကျးလက်မဒသေံွ့ပေိုး

တိုးတက်မရးဦးစီးဌာန   ပေို့နယ် 

ဦးစီးေှူး     မဒါ်ပေိုးပပည့်စုံဟိန်း 

ထံေှ သိရသည်။  

																															ဇင်မာ

á စာမျက်နှာ	၂၆	မှ	ေဆက်	
၃။ အပိုအလိုေရှိ တိကျပပတ်သားစွာ ဇာတ်အိေ်၊ 

ဇာတ်လေ်း၊ ဇာတ်မကာင်စရိုက်ေျားသဘာေကျစွာ 

ယုတ္တိရှိရှိမရးေွဲ့နိုင်ပခင်း(အုပ်ချုပ်မရးတာေန်အမတွ့ 

အကကုံရှိခဲ့ပခင်း)

၄။ ဤေတ္ထုကိုေတ်၍   ထိုမခတ်ကာလ   ပေန်ော 

စာမပအမပခအမန အေင့အ်တန်းကိ ုခန့် ေှန်းနိင်ုပခင်း။ 

၅။ ၁၉၀၄ မခတ်အချန်ိက ပေန်ောလ့မူနေှုစနစ်ကိ ု

မပါ်လွင်ထင်ဟပ်မစနိုင်မသာ      မြကးေုံသေွယ် 

ပေစ်ပခင်း။ 

၆။ယမန့ကာလအထိ မောင်ရင်မောင်ေေယ်ေ 

ေတ္ထုစာအပ်ုသည် (၁၀)အကကိေ်ထက် ေနည်းထပ်ကာ 

ထပ်ကာရိက်ုနိှပ်ထတ်ုမေရမအာင် ေဲွမောင်နိင်ုပခင်း

၇။ရသစာမပေတ္ထုအေွဲ့(Novel)ကို    အဂေလိပ် 

စာေတတ်မသာ စာေတ်သတူိုအ့တွက် ပေန်ောမ့ရမပေ 

ပေန်ော့အမတွးအယူနှင့်   ကိုက်ညီေီမလျာ်မအာင် 

(ကလဲ့စားမချပခင်းအစား    ခွင့်လွတ်မပပပငိေ်းပခင်း) 

လက်စားမချပခင်းကို  ဂုဏ်ယူတတ်မသာ  ဥမရာပ 

အပေင်ကိုေယ်၍   မယာနိမသာေနသီကာရ၊   စာနာ 

ခွင့်လွှတ်မပး၍ မေတ္တာတရားပေင့်   လူသားမကာင်း 

(သူမတာ်မကာင်းစိတ်)ကို ပပသနိုင်ပခင်း။ 

၈။ ပေန်ောေတ္ထုမရးဟန်အသစ်ကို     ေရာကကီး 

မရှေဥမဒါင်း၊    ေရာကကီးပီေိုးနင်းတို့ကဲ့သုိ့    အဂေလိပ် 

စာမပကိ ုမေွှမနှာက်မလ့လာပပီး ပေန်ောေှုပေန်ောဟန် 

နှင့် အံေင်မအာင်ေှီပငေ်းေန်တီးနိုင်ခဲ့ပခင်း။ 

သုံးသပ်ချက်
ေတ္ထုမရးသူ ေရာဂျေိ်းလှမကျာ်သည် ပေို့ပိုင်၊ 

နယ်ပိုင်၊ အုပ်ချုပ်မရးပိုင်းအရာရှိအပေစ်   စစ်ကိုင်း၊ 

မချာင်းဦး၊ ဘတုလင်တိုတွ့င်လည်းမကာင်း၊ နယ်ပိင်ု၊ 

ေန်မထာက်အပေစ်     ပေင်းေူပေို့တွင်လည်းမကာင်း  

လထူြုကားတွင်လှုပ်ရှားစေီခံဲေ့ူးသပူေစ်သည်။ အိင်ုမအ 

မအာင်သည်အထ ိအေင့ပ်ေင့ပ်ညာတက်မရာက်သင် 

ယူခဲ့သည်။ ေန္တမလးနန်းတွင်း အဂေလိပ်စစ်တပ်တွင် 

စစ်ေင်းကကီး၏  စကားပပန်အပေစ်၊ ရန်ကုန်ဘုရင်ခံ 

အိေ်မတာ်တွင် စာမတာ်ပပန်အလုပ် ငါးနှစ် စသပေင့် 

ခရီးသွားပခင်း၊  လူအေျ ိုးေျ ိုးနှင့်ထိမတွ့ေက်ေံရပခင်း၊ 

အဂေလိပ်မနာ်ဗယ်ေျား၊    ဥပမဒနှင့်ကျင့်ထုံးေျားကို 

ေတ်ရှုအသုံးချခွင့်ရခဲ့ပခင်း၊ သူကိုယ်တိုင်စာမရး၊ စာ 

ေတ်၊ စာသင်ပိုခ့ျရန်ေါသနာပါပခင်းတိုက့ မကာင်းကျ ိုး 

ရမစခဲ့မပသည်။ စာမတွ့ကိုယ်မတွ့စုံသည်။ 

အဂေလိပ်စာတတ်ကျွေ်းေှုက မရးှစာမရးသူေျား 

နှင့ ်မခတ်ပပိုင်စာမရးြကသေူျားထက် မခါင်းတစ်လုံး 

ပိုပေင့်ခဲ့သည်။ ကေ္ဘာ့စာမပကို ထိမတွ့ခွင့်ရပခင်းက 

သာလွန်ခဲ့သည်။ 

အပခားစာမရးေရာေျားထက်    ပပည်ပေှရမသာ 

အဂေလိပ်စာေှတစ်ေင့်        နိုင်ငံတကာစာမကာင်း 

မပမကာင်းေျားကိ ုေတ်ရေှတ်ရအကျွေ်းတေင်ရိှပခင်း 

သည် အကျ ိုးရှိလှသည်။ ထို့ပပင် ပေန်ောနိုင်ငံအေန်း 

အုပ်ချုပ်သူ၊ မရာင်းေယ်သူ၊ အုပ်ချုပ်ခံအလုပ်သေား၊ 

လယ်သေား၊      မတာသူမတာင်သူေျားအပါအေင် 

လူတန်းစားအလွှာအေျ ိုးေျ ိုး၏    အမကာင်းအေိုး 

ဇာတ်လေ်းေျ ိုးစုကံိ ု   ထမိတွ့ သပိေင်ခဲရ့မသာ  ပေို့ပိင်ု၊ 

နယ်ပိုင်၊ ေန်မထာက် စမသာေင်းေှုထေ်းဘေအမတွ့ 

အကကုံကလည်း   ေတ္ထုေန်တီးရာ၌  အသုံးေင်မစခဲ့ 

မလသည်။   ေိေိနိုင်ငံ   လူမတွ၏သဘာေစရိုက်နှင့် 

မရမပေမတာမတာင်တိုက့ိ ုထင်ဟပ်မရးေဲွ့နိင်ုခဲသ့ည်။ 

ေရာဦးလှမကျာ်သည် ပေန်ောေှုကိုအမတာ်နိုင်နင်း 

စွာ နားလည်သူဟု ချးီကျူးေွယ်ရာပေစ်ပါသည်။ 

နိဂုံး
ပေန်ောစာေတ်ပရိသတ်အတွက်    မရးသားေည့် 

စာမရးေရာသည် ပေန်ော့ဓမလ့၊ ပေန်ော့ယဉ်မကျးေှု 

ကို      ဦးစွာပေတ်နိုးမလးစားတန်ေိုးထားရေည်ဟု 

သင်ခန်းစာရပါသည်။ ပေန်ောမ့ရခမံပေခနှံင့ ်ေကိက်ုည ီ

မသာ      တိုင်းတစ်ပါးေှ     ေည်သည့်ေါဒပေစ်မစ၊ 

စနစ်ပေစ်မစ၊   အတုံးလိက်ု၊  အတစ်လိက်ုကကီး အတခုိုး 

ပခင်းေျ ိုးသည်    လွဲမချာ်တတ်သည်။    နိုင်ငံတကာေှ 

မခတ်ေီနည်းစနစ်ေျား၊      တိုးတက်ေှုေျားကို 

မခတ်မနာက်ေကျမအာင်     တတ်ကျွေ်းနားလည် 

သိပေင်ြကရေည်အပပင် ေိေိကိုယ်ပိုင်မရမပေလူေျ ိုး၏ 

ေိမသသလက္ခဏာ(National Identity)      တို့နှင့် 

ကိုက်ညီေီမလျာ်ပါေှ     အေင်မပပမပပမအာင်ပေင် 

မချာမောနိုင်မပသည်။ 



စာမျက်နှာ ၂၈ ၂၂-၁၀-၂၀၂၄

ဒါကာ အောက်တိုဘာ ၂၁

ဘင်္ဂလားဒေ့ရှ်နုိင်ငံ      အဒရေ့ 

ဘက်ပိုင်းနေင့်     ဒောင်ဘက်ပိုင်း 

ဒေသများေွင်      ဩင်္ုေ်လမေ 

ဒအာက်ေိဘုာလအေွင်း   ဒရကကီး 

ဒရလျှမံှုအဆိုးရွားဆုံးဖြစ်ဒပါ်ခဲပ့ပီး 

နိုင်ငံ၏  အဓိကစိုက်ပျ ိုးသီးနေံဖြစ် 

ဒသာ    စပါးစိုက်ခင်းအဒဖမာက်  

အဖမားပျက်စီးခဲဒ့ြကာင်း ဘင်္ဂလား 

ဒေ့ရှ် စိုက်ပျ ိုးဒရးဝန်ကကီးဌာနက 

ထေ်ုဖပန်ခဲသ့ည်ဟ ုယ ဒန့သေင်း 

များအရ သိရသည်။ 

   စပါးစိုက်ခင်းများပျက်စီးမှု   

ဒြကာင့်   ဆန်ေန်ချနိ် ၁ ေသမ ၁ 

သန်းခန့်ထိ    ဆုံးရှုံးခဲ့မှုဒြကာင့် 

စားနပ်ရိက္ခာ   မလုံဒလာက်မှုများ 

ဖြင့ ်ရင်ဆိင်ုရနိင်ုသည့အ်ဒဖခအဒန    

ဖြစ်ဒနဒြကာင်း၊          ထို့ဒြကာင့် 

ဘင်္ဂလားဒေ့ရှ်   အာဏာပိုင်အြွဲ့    

အစည်းက ဖပည်ပမေဆန်ေင်သွင်း 

မှုများဖပုလုပ်ရန်      စီစဉ်လာပပီး 

ေန်ချန်ိဒပါင်း ၅၀၀၀၀၀ ထ ိမောယ ူ

ေင်သွင်းရန် ဖပင်ဆင်ဒနဒြကာင်း 

ဘင်္ဂလားဒေ့ရှ်    အာဏာပိုင်အြွဲ့ 

အစည်းက   ထုေ်ဖပန်ခဲ့ဒြကာင်း 

သိရသည်။

"ရာသီဥေုဒြာက်ဖပန်မှုဒေွ 

ဒြကာင့်  စားနပ်ရိက္ခာလုံခခုံမှုက 

စိုးရိမ်ြွယ်ရာ အဒဖခအဒနဖြစ်ဒန 

ေယ်။      စားနပ်ရိက္ခာလုံခခုံမှု 

အေွက်   ရာသီဥေုဒြာက်ဖပန်မှု    

ထိန်းချုပ်ဒရး     လုပ်ငန်းဒေွကို     

အရေိန်ဖမှင့်ေင်    ဒဆာင်ရွက်သွား 

သင့ပ်ါေယ်။ အထူးသဖြင့ ်မိုးဒခါင် 

မှုနဲ့ ဒရကကီးဒရလျှမံှုဖပဿနာဒေွ 

ဒလျှာ့ချနိုင်ဒအာင်   ဒဆာင်ရွက်ြို့ 

လိုအပ်ေယ်"ဟု    Bangladesh 

Rice   Research   Institute   မေ 

သုဒေသီေစ်ဦးဖြစ်သူ ခန်ေါကာ 

က        ဒဖပာြကားခဲ့ဒြကာင်း 

သိရသည်။ 

    ဘင်္ဂလားဒေ့ရှ်နိုင်ငံေွင် 

မိုးကာလအေွင်း   ဖြစ်ဒပါ် ခဲဒ့သာ 

ဒရဒဘးအန္တရာယ်ဒြကာင့ ် စပါး 

အထွက်နှုန်းကို    ထိခိုက်ဒစခဲ့ပပီး 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်ေန်ချနိ် ဒပါင်း  

၂၀၀၀၀၀ ဒကျာ်လည်း   ပျက်စီး 

ဆုံးရှုံးခဲ့ဒြကာင်း သိရသည်။

Ref : Sputnik News 

           Trs :  Sai Sat

ဘင်္ဂလားဒေ့ရှ်နိုင်ငံတွင် ဒရဒဘးအန္တရာယ်ဒြောင့် 
စပါးစိုေ်ခင်းအဒြောေ်အြေား ပျေ်စီးခဲ့

င်္ျပန်နိုင်ငံ အိုင်ရှီောဝါစီရင်စုတွင် ဒရဒဘးသင့်ြပည်သူ ၄၀၀ ဒေျာ် 
ဒနရပ်ေိုြပန်ခွင့်ေရဒသးဒြောင်း အာဏာပိုင်အဖွဲ့အစည်းေ ထုတ်ြပန်

ဝါရှင်တန် အောက်တိုဘာ ၂၁

အဒမရိကန်နိုင ်ငံ     နယူး 

မက္ကဆကီိုဖပည်နယ် ဒရာစ့်ဝလ်ဲပမို့ 

ေွင် ဒအာက်ေိုဘာ ၁၉ ရက်ညမေ 

စ၍   မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းပပီး 

ဒရကကီးဒရလျှမံှုများ  ဖြစ်ပွားခဲ့ရာ 

လူနေစ်ဦး       ဒသဆုံးခဲ့ဒြကာင်း 

ဖပည်နယ်ရဲေပ်ြွဲ့၏ ဒအာက်ေို 

ဘာ ၂၀ ရက်သေင်းထေ်ုဖပန်ချက် 

များကို ကိုးကား၍ ယဒန့သေင်း 

များအရ သိရသည်။

နယူးမက္ကဆီကို    ဖပည်နယ် 

ဒရာစ့်ဝလ်ဲပမို့ေွင် ဒအာက်ေိဘုာ 

၁၉ ရက်က     မိုးသည်းထန်စွာ 

ရွာသွန်းပပီး  ဒရကကီးဒရလျှမံှုများ 

ဖြစ်ပွားခဲ့ရာ   ပမို့ေွင်းလမ်းများ 

အားလုံးဒပါ်ေွင်     ဒရလျှမံှုများ 

ဖြစ ်ပ ွားခဲ့ ပပီး       လူန ေစ ်ဦး  

ဒသဆုံးခဲ့ကာ     လူဒပါင်း   ၃၀၀ 

ဒကျာ်ကို    အမျ ိုးသားအဒစာင့် 

ေပ်ြွဲ့က      ဒဘးလွေ်ရာသို့   

ပို့ဒဆာင်       ဒပးနိုင်ခဲ့ဒြကာင်း 

ဖပည်နယ်ရဲေပ်ြွဲ့က        သေင်း 

ထုေ်ဖပန်ခဲ့သည်။

"လမ်းဒေွအားလုံးဒရလျှဒံန

ောဒြကာင့ ်ဒမာ်ဒော်ယာဉ်အများ 

အဖပား   လမ်းဒပါ်မောပိေ်မိဒနပပီး 

လူေချ ို့က       သူေို့ရဲ့ကားဒေွ 

ဒပါ်ကဒန   ကယ်ဆယ်ဒရးဒေကွိ ု

ဒစာင့်ဒနရပါေယ်။    အချ ို့ကား 

ဒေွလဲ      ဒရစီးနဲ့ဒမျာပါခဲ့ပါ 

ေယ်"ဟု    ဖပည်နယ်ရဲေပ်ြွဲ့မေ  

ဒဖပာဒရးဆိုခွင့်ရေိသူ    ေစ်ဦးက    

ဒဖပာြကားခဲ့သည်။

ပိေ်မိဒနသူများကို ဖပည်နယ် 

ရဲေပ်ြွဲ့ ၊   အမျ ိုးသားအဒစာင့ ် 

ေပ်ြွဲ့နေင့်    အဖခားဒေသခံကယ် 

ဆယ်ဒရးဒအင်္ျင်စီများ၊ ပမို့ဒော် 

ရဲေပ်ြွဲ့နေင့်     မီးသေ်ဌာနေို့မေ 

ေပ်ြွဲ့ဝင်များပူးဒပါင်း၍   ရောဒြွ 

ကယ်ဆယ်ဒရး     လုပ်ငန်းများ 

လုပ်ဒဆာင်ဒပးလျက်ရေိ ဒြကာင်း 

သိရသည်။

ဖပည်နယ်အေွင်း     မိုးသည်း   

ထန်စွာရွာသွန်းမှုဒြကာင့်    အချ ို့ 

ဒနရာေွင် မိုးဒရချန်ိဒလးလက်မမေ 

ကိုးလက်မြကား    ရွာသွန်းခဲ့ပပီး 

ဒရာ့စ်ဝဲလ်ပမို့ေွင်  ၅ ေသမ ၇၈ 

လက်မဖြင့်ရွာသွန်းခဲ့ကာ   ယခင် 

၁၉၀၁ ခုနေစ် နိုဝင်ဘာ  ၁ ရက်က 

ရွာသွန်းခဲဒ့သာ မိုးဒရချနိ ်၅ ေသမ   

၆၅  လက်မထက်ပိုမိုခဲ့ဒြကာင်း 

ဖပည်နယ်မိုးဒလဝသဌာနသေင်း 

များအရ သိရသည်။

Ref : Russia Today

            Trs : AZH     

အဒေရိေန်နိုင်ငံ နယူးေေ္ကဆီေိုြပည်နယ်တွင် ဒရကေီးဒရလျှေံှုဒြောင့် လူနှစ်ဦး ဒသဆုံး

ေဒနေါနိုင်ငံ နိုဗာစဒော့တီယာြပည်နယ်တွင် ယခုနှစ်ေ  

ဒတာေီးဒလာင်ေျွေ်းေှု အကေိေ်ဒရအနည်းဆုံးနှစ်အြဖစ်ေှတ်တေ်းဝင်ခဲ့ ေေ ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ ဇီဝေျ ို းစုံေျ ို းေွဲေျား 

ောေွယ်ထိန်းသိေ်းရန် သဘာဝပတ်ဝန်းေျင်ဆိုင်ရာ 

ေိုယ်စားလှယ်ေျား ေိုလံဘီယာနိုင်ငံတွင် ဒတွ့ဆုံ
ဘိုဂိုတာ အောက်တိုဘာ ၂၁

ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ    သဘာဝ   

ပေ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာ   ကိုယ်စား    

လေယ်များသည် ကိုလံဘီယာနိုင်ငံ 

ကာလပီမို့ေွင် ဒအာက်ေိဘုာ  ၂၀ 

ရက်ကဒေွ့ ဆုခံဲြ့ကပပီး    ကမ္ဘာဒပါ် 

ရေိ  ဇီဝမျ ိုးစုံမျ ိုးကွဲများဖြစ်ဒသာ  

အပင်များနေင့်    ေိရစ္ဆာန်များကို   

အဒရးေကကီးကာကွယ်ရန်လိုအပ်

လာမှုနေင့်ပေ်သက်ပပီး      ဒေွ့ဆုံ 

ဒဆွးဒနွးခဲဒ့ြကာင်း ယ ဒန့သေင်း 

များအရ သိရသည်။

ကုလသမင်္္ဂ၏ ဇီဝမျ ိုးစုံမျ ိုးကွဲ 

များ ကာကွယ်ထိန်းသိမ်းဒရးနေင့်   

ပေ်သက်ဒသာ   အဆိုပါဒေွ့ဆုံ 

ဒဆွးဒနွးပွဲကို   နိုင်ငံဒပါင်း ၁၉၆ 

နိုင်ငံမေ ကိုယ်စားလေယ်များေက် 

ဒရာက်ခဲ့ြကဒြကာင်း၊   ဇီဝမျ ိုးစုံ 

မျ ိုးကွဲများ   ကာကွယ်ထိန်းသိမ်း

ဒရးနေင့ပ်ေ်သက်ပပီး  အြဲွ့ဝင်နိင်ုင ံ

များြကား       သဒဘာေူညီမှုများ 

ချမေေ်ခဲ့ဒြကာင်း၊   သဒဘာေူညီ 

ချက်များေွင် ကမ္ဘာဒဖမ၏ပျက်စီး 

ဒနဒသာ   ဒင်္ဟစနစ်များ၏    ၃၀ 

ရာခိုင်နှုန်းကို ၂၀၃၀ ဖပည့်နေစ်ေွင် 

ဖပင်ဆင်    ထိန်းသိမ်းနိုင်ဒရးနေင့် 

သဘာဝေရားများ    ဆုံးရှုံးဖခင်းမေ 

ရပ်ေန့်နိုင်ဒရးနေင့ ်ပေ်သက်ပပီး 

ဒဆာင်ရွက်ြကဒရး     ဒြာ်ဖပ 

ထားဒြကာင်း သိရသည်။

"ယဒန့ကမ္ဘာေွင်   ဒောရိုင်း    

ေိရစ္ဆာန်မျ ိုးစိေ်    အများအဖပား 

အေွက်      ဒနစရာဒနရာရေားပါး 

လာပပီး   အစာဒရစာရေားပါးမှုက         

ဒောရိုင်းေိရစ္ဆာန်မျ ိုးစိေ်ဒေွရဲ့    

အဒရအေွက်ကို  ကျဆင်းလာဒစ 

ကာ မျ ိုးသုဉ်းမှုနှုန်းဖမင့်ေက်လာ 

ောကုိ ကျွန်ဒော်ေ့ုိဒေွ့ရပါေယ်" 

ဟု The Nature Conservancy မေ            

ဇီဝမျ ိုးစုံမျ ိုးကွဲများ    ကာကွယ် 

ထန်ိးသမ်ိးဒရး ေါရိက်ုော    Linda 

Krueger က ဒဖပာြကားခဲ့သည်။ 

  အဒမဇုန်မိုးသစ်ဒောေွင် 

စိုက်ပျ ိုးဒရးနယ်နိမိေ်နေင့် လမ်း 

များချဲ့ထွင်ဖခင်း၊        သစ်ဒော 

ဖပုန်းေီးဖခင်း၊ ဒောမီးဒလာင်ဖခင်း 

နေင့ ်မိုးဒခါင်ဖခင်းများသည် ဇဝီမျ ိုးစု ံ

မျ ိုးကွဲများအေွက် ပခိမ်းဒဖခာက်မှု    

ေစ်ရပ်ဖြစ်ဒြကာင်း မိုးသစ်ဒော 

များကုိ ကာကွယ်သည့်အြဲွ့အစည်း 

ဖြစ်သည့်   Amazon   Watch မေ 

စည်းရုံးဒရးေါရိုက်ော   Andrew 

Miller က    ဒဖပာြကားခဲ့ဒြကာင်း 

သိရသည်။

Ref : Russia Today

            Trs : KZ

 အော့တဝါ အောက်တိုဘာ ၂၁

ကဒနေါနိုင်ငံ    နိုဗာစဒကာ့ 

ေီယာဖပည်နယ်ေွင်   ယခုနေစ် 

အေွင်း    ဒောမီးဒလာင်ကျွမ်းမှု 

အကကိမ်ဒရ ဖမင့်မားခဲ့ဒသာ်လည်း 

သက်ေမ်းေစ်ဒလျှာက်  ဒောမီး 

ဒလာင်ကျွမ်းမှု အကကိမ်ဒရအနည်း 

ဆုံး နေစ်ေစ်နေစ်အဖြစ် မေေ်ေမ်း 

ဝင်ခဲ့ဒြကာင်း    ကဒနေါသဘာဝ   

ပေ်ဝန်းကျင်    ထိန်းသိမ်းဒရး 

ဝန်ကကီးဌာနက ထေ်ုဖပန်ခဲသ့ည်ဟ ု

ယဒန့သေင်းများအရ သရိသည်။

ယခုနေစ်အေွင်း နိုဗာစဒကာ့ 

ေီယာဖပည်နယ်ေွင်   ဒောမီး 

ဒလာင်ကျွမ်းမှု စုစုဒပါင်းအကကိမ် 

ဒရ ၈၃ ကကိမ်သာရေိခဲ့ပပီး ဒောမီး

ကူးစက်ဒလာင်ကျွမ်းမှုဖြစ်ပွားခဲ့

ဒသာ သစ်ဒောဒဖမဧရိယာမ ော 

လည်း    ၄၇ ေသမ ၅   ဟက်ော 

ရေခိဲဒ့ြကာင်း၊ ဒောမီးဒလာင်ကျွမ်း 

မှု အကကိမ်ဒရဒလျာ့နည်းလာဖခင်း 

သည် နိဗုာစဒကာေ့ယီာဖပည်နယ် 

အေွက်   သေင်းဒကာင်းေစ်ရပ် 

ဖြစ်သလို    ဒေသခံများအဒနဖြင့် 

မီးဒပါ့ဆမှုမရေိဒစဒရးထိန်းသိမ်းမှု

များမောလည်း   ေိုးေက်မှုရေိလာခဲ့ 

ဒြကာင်း သိရသည်။

"ေီနေစ်အေွင်း     နိုဗာစဒကာ့ 

ေီယာဖပည်နယ်မော    ဒောမီး 

ဒလာင်ကျွမ်းမှုဖြစ်ပွားခဲေ့ဲ ့အကကမ်ိ 

ဒရ     ဒလျာ့နည်းလာခဲ့ောဟာ 

ဖပည်နယ်အေွက် သေင်းဒကာင်း 

ေစ်ရပ်ပဖဲြစ်ပါေယ်။ ၁၀ နေစ်ော 

ကာလအေွင်း     ဖပန်ြကည့်မယ် 

တိုကျ ို အောက်တိုဘာ ၂၁

င်္ျပန်နိုင်ငံ    အိုင်ရေီကာဝါ 

စီရင်စုေွင် စက်ေင်ဘာ ၂၁ ရက် 

ကဖြစ်ဒပါ်ခဲ့ဒသာ       ဒရဒဘး 

အန္တရာယ်ဒြကာင့် ဒေသခံဖပည်သူ 

အဒဖမာက်အဖမား     ယာယီကယ် 

ဆယ်ဒရးစခန်းများေွင်      ဒရှေ့ 

ဒဖပာင်းဒနထိုင်ခဲ့ြကရပပီး ဒရဒဘး 

အန္တရာယ်   ေည်ပငိမ်ပပီဖြစ်ဒသာ် 

လည်း   ဖပည်သူ  ၄၀၀ ဒကျာ်ထိ 

ကယ်ဆယ်ဒရးစခန်းများမေ ဒနရပ် 

သို့ဖပန်ခွင့်မရဒသးဒြကာင်း အိုင်ရေီ 

ကာဝါစီရင်စု    အာဏာပိုင်အြွဲ့ 

အစည်းက     ထုေ်ဖပန်ခဲ့သည်ဟု 

ယဒန့သေင်းများအရ သရိသည်။

အိုင်ရေီကာဝါစီရင်စုရေိ   နိုေို 

ကျွန်းဆွယ်သည် ဒရဒဘးအန္တရာယ် 

ဖြင့် အဓိကရင်ဆိုင်ခဲ့ရဖခင်းဖြစ်ပပီး 

ဒနရပ်ကို  ဖပန်ခွင့်မရဒသးဒသာ 

ဒေသခံများမော  နိုေိုကျွန်းဆွယ် 

ေွင ်    ဒနထိုင ်သူများ ဖြစ ် ြက 

ဒြကာင်း၊   ဒရကကီးဒရလျှမံှုဖြစ်စဉ် 

ေွင် ဒဖမပပိုကျမှုများပါ ဖြစ်ဒပါ်ဒန 

သည့်အေွက်    လူဒနအိမ်ဒပါင်း 

၁၄၈၇ လုံးထ ိပျက်စီးခဲပ့ပီး ဒသဆုံး 

သ ူ၁၄ ဦးရေခိဲဒ့ြကာင်း၊ င်္ျပန်အစိုးရ 

က ဖပန်လည်ထူဒထာင်ဒရးလုပ်ငန်း 

များကို   ကူညီပံ့ပိုးဒပးဒနဒသာ် 

လည်း  ကယ်ဆယ်ဒရးစခန်းေွင်

ဒနထိင်ုဒနရသည့ ်     ဒေသခဦံးဒရ 

၄၀၀  ဒကျာ်မော   ဒနရပ်ကိုဖပန်ရန် 

အဆင်သင့်     မဖြစ်ဒသးသည့် 

အေွက်   ဒရှေ့ဒဖပာင်းခွင့်မဖပုဒသး   

ဖခင်းဖြစ်ဒြကာင်း    အိုင်ရေီကာဝါ 

အာဏာပိုင်      အြဲွ့အစည်းက 

ထုေ်ဖပန်ခဲ့သည်။ 

   "ဖပန်လည်ထူဒထာင်ဒရး 

လုပ်ငန်းဒေွ   ဒဆာင်ရွက်ဒနဆဲ  

ဖြစ်ပါေယ်။           ဖပည်သူဒေွ 

ကို   ဖပန်လည်ဒနရာချထားဒပးြို့ 

အေွက်    နေစ်ထပ်ေိုက်ခန်းဒေွ 

ေည်ဒဆာက်ဒနပပီး အားလုံးပပီး 

သွားမေပဲ   ယာယီကယ်ဆယ်ဒရး 

စခန်းက   ဖပည်သူဒေွကို   ဒနရပ် 

ဖပန်ခွင့်ဖပုသွားမောဖြစ်ပါေယ်"ဟု 

အိုင်ရေီကာဝါအာဏာပိုင်   အြွဲ့ 

အစည်းမေ    ဒဖပာဒရးဆိုခွင့်ရေိသူ 

ေစ်ဦးက ဒဖပာြကားခဲ့သည်။ 

Ref : Sputnik News 

           Trs :  Sai Sat

ဆိရုင် ဒော ့ဒောမီးဒလာင်ကျွမ်းမှု 

အကကိမ်ဒရ အနည်းဆုံး ဖြစ်ခဲသ့လိ ု

ဒောမီးကူးစက်ဒလာင်ကျွမ်းခဲေ့ဲ ့

သစ်ဒောဒဖမဧရိယာကလဲ အနည်း 

ဆုံးဖြစ်ခဲ့ေယ်"ဟု    ကဒနေါ 

သစ်ဒောဒရးရာ      ဝန်ကကီးဌာနမေ 

ဒဖပာဒရးဆိခွုင့ရ်ေသိ ူ    စဒကာေ့င် 

င်္ဒလက ဒဖပာြကားခဲ့သည်။ 

Ref : Sputnik News 

           Trs :  Sai Sat



  

၂၂-၁၀-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ	၂၉

အခွံမာတရသေ္တဝါကင်းပုစွန်၏ သဘာဝနှင့်အသုံးဝင်ပုံ 

ကင်းပစွုန်အပါအေင် ပစွုန်ေျ ိုးစတ်ိေျားသည် မပခ၊ 

လက် ငါးစုံပါမသာ အခွံောမရသတ္တေါ(Decapods 

crustaceans) ေျားပေစ်ြကပပီး ေျ ိုးမပါင်းစု(Phylum) 

– Arthropoda၊          ေျ ိုးစဉ်(Order)- Decapoda 

မအာက်တွင် ပါေင်သည်။   ပုစွန်အေျ ိုးအစားမပါင်း 

မပောက်ပေားစွာရှိြကသည်။   ၎င်းတို့ေှာ ပုစွန်ပေူ၊ 

ပုစွန်ေီးနီ၊ ပုစွန်ေိတ်၊ ပုစွန်မကျာ့၊ ပုစွန်တုပ်၊ ကင်း 

ပုစွန်၊ မကျာက်ပုစွန်၊ ပုစွန်ကျား    စသည်ပေင့်ရှိြက 

သည်။   ထိုထဲတွင်ေှ  အခွံောမရသတ္တေါ ကင်းပုစွန် 

အမြကာင်း မော်ပပမပးပါေည်။

ကင်းပုစွန်

ကေ္ဘာမပါ်တွင် ကင်းပုစွန်ေျ ိုးစိတ်မပါင်း ၄၅၀  

ရှိရာ ပေန်ောနိုင်ငံတွင်  ခုနစ်ေျ ိုးခန့်  မတွ့ရသည်။ 

အမရာင်အမနပေင့် အေါမရာင်၊ အစိေ်းမရာင်၊ အနီ 

မရာင်၊ အညိုမရာင်၊ အပေူမရာင်၊ လမိေော်မရာင်၊ ခရေ်း  

မရာင်ပေစ်သည်။ မဒသတွင်းတွင် အစိေ်းမရာင်ကို 

အေျားေုံးမတွ့ရတတ်သည်။        ကင်းပုစွန်သည်  

ရှေံ့ညွန်နှင့်   သဲမပေရှိမသာကေ်းမပခရှိ  တွင်းထဲတွင် 

အေျားေုံးမတွ့ရတတ်သည်။          မန့အချနိ်တွင်    

တွင်းမအာင်းမနတတ်ြကပပီး ညအချန်ိတွင် ကေ်းမပခ 

သို့တက်မရာက်ကာ    အစာရှာမေွစားမသာက်ြက 

မြကာင်း သိရသည်။

ကင်းပုစွန်၏	ေလေ့ေထနှင့်	ပပင်ပေက္ခဏာ

ကင်းပုစွန်သည်   ပုစွန်ေျ ိုးကွဲတစ်ေျ ိုးပေစ်၏။ 

ကင်းပေီးမကာက်၏ အပေီးနှင့်တမူသာ အပေီး၊ ပစွုန်၏ 

လက်ေနှင့်တမူသာလက်ေ စသည့်အဂေါရပ်ေျား ပါေင် 

မသာမြကာင့်    ကင်းပုစွန်ဟု    အေည်မပးထားပခင်း 

ပေစ်၏။   ကင်းပုစွန်ကို    ရှေံ့ထူထပ်မသာ   ကေ်းမပခ 

ေျားနှင့် ပင်လယ်ပိုင်းတွင်  မတွ့နိုင်ပပီး  ရှေံ့တွင်းေျား 

တွင် မနမလ့ရှိသည်။  အစာရှာရန်အတွက် ညဘက် 

တွင် တွင်းထေှဲ ထွက်မလရိှ့သည်။ မရအနက် မပ ၄၀ 

ခန့်တွင် မတွ့နိုင်သည်။  ပုစွန်၊ မကျာက်ပုစွန်တို့နှင့် 

ပုစံတံသူည်။ မရကူးရန် မပခမထာက်ငါးမချာင်းရိှသည်။ 

လက်ေတွင်ရှိမသာညှပ်ေှာ ကကီးေားရှည်လျားသည်။ 

ညှပ်အတွင်းဘက်၌ လွှသွားပု ံေူးအထစ်ေျားရိှသည်။ 

ကင်းပုစွန်သည် အခွံောမကျာပပီး ထိခိုက်ပွန်းပဲ့လှေင် 

လည်း    ပပန်၍အသားနုတက်နိုင်သည်။    မရလည်း 

ကူးတတ်၍  မနာက်ပပန်ကူးရာတွင်  အလွန်လျင်ပေန် 

သည်။ ပေန်ောနိင်ုငတွံင် ကင်းပစွုန်ေျားကိ ု    ပင်လယ် 

ကေ်းရိုးတန်းမဒသေျားတစ်မလှောက်       မတွ့ရတတ် 

သည်။ အထူးသပေင့် ရခိုင်ကေ်းရိုးတန်း၊ ပေိတ်ကေ်း 

ရိုးတန်းတို့တွင် အေျားအပပားမနထိုင်ကျက်စားြက 

မြကာင်း သိရသည်။

ေထီး၊	ေမ	ခွဲပခားပခင်း

ကင်းပုစွန်အစိေ်းမရာင်ကို အထီး၊ အေ ခွဲပခား 

ေယ်ယြူကပပီး အနမီရာင်ကိေူု အထီး၊ အေ ေခဲွပခားဘ ဲ

ေယ်ယူြကသည်။    ကင်းပုစွန်အထီး၊ အေကို ပပင်ပ 

လက္ခဏာ(External Feature)ြကည့်ပပီး ခွဲပခားနိုင် 

သည်။ မရှ့လက်ေတိပုပီးတတ်ုခိင်ုမနလှေင် အေပေစ်ပပီး    

လက်ေရှည်ပပီး မသးသွယ်မနလှေင် အထီးပေစ်သည်။

ကင်းပုစွန်စားဖွယ်စုံ

ကင်းပုစွန်၏ထူးပခားချက်ေှာ သာေန်ပုစွန်ေျား 

ထက် ပင်ကိုအေီအနှစ်အရသာေှာ နှစ်ေပိုချ ိုမန 

ပခင်းပေစ်သည်။   ကင်းပစွုန်ကိ ု ကင်၍လည်းမကာင်း၊ 

သုပ်၍လည်းမကာင်း၊        မပါင်း၍လည်းမကာင်း 

စားြကပပီး အသားကိအုချ ိုမြကာ်စားပခင်း၊   ကင်းပစွုန် 

ေေလာချဉ်စပ်၊ ောလာပူစပ်စသည်ပေင့် ပပုလုပ်စား 

ြကပပီး    မခါင်းနှင့်အခွံကိုလည်း    ဟင်းခတ်အမေွှး 

အကကိုင်ေျားပေင့် စွပ်ပပုတ်ပပုတ်စားြကသည်။

ကင်းပစွုန်သည် အသားသာေက  အခံွသည်လည်း 

လွန်စွာအသုံးေင်သည်။ ကင်းပုစွန်အခွံကို အိေ်ဧည့် 

ခန်းတွင် အလှေင်ပစ္စည်းအပေစ်ထားရှိပပီး အစည်း 

အမေးခန်းေ၊ ရုံးခန်းေျားတွင်လည်း အလှေင်ပစ္စည်း 

အပေစ် ချတိ်ေွဲမလ့ရှိြကသည်။   ထို့ပပင် ဧည့်သည် 

ေျားကို    အေှတ်တရလက်မောင်အပေစ်  မပးမလ့ 

လည်း ရှိြကသည်။ 

ကင်းပုစွန်စားပခင်း၏	 	 	 	 	 	 	 	 	 	ကျန်းမာလေးေကျ ိုး	

လကျးဇူးများ

ကင်းပုစွန်တွင် ပရိုတင်းဓာတ်ြကယ်ေစွာပါရှိပပီး 

Seleniumဓာတ်၊ ဗီတာေင် B12၊ ကယ်လ်စီယေ်၊ 

Phosphorus၊ ကလိုရင်း၊  မကာ့ပါး၊ ဇင့်၊ အိုင်အိုဒင်း၊ 

ဗတီာေင် B-3၊ ဗတီာေင်-E၊ ဗတီာေင် B-6၊ Omega-3 

အေီဓာတ်၊ Pantothenic အက်စစ်နှင့် ဗီတာေင်-A 

တိုပ့ါေင်သည်။ ကင်းပစွုန်စားသုံးပခင်းပေင့ ်မအာက်ပါ            

ကျန်းော မရးအကျ ိုးမကျးဇူးေျားရရှိနိုင်သည်။

နှေုံးကျန်းမာလေးကို	လကာင်းမွန်ပခင်း

အပခားပင်လယ်စာေျားကဲ့သို့    ကင်းပုစွန်တွင် 

Omega-3 fatty acid ပါေင်သည်။ ထိအုက်စစ်ဓာတ် 

ေျားသည်  မသွးလည်ပတ်ေှုကို  မကာင်းေွန်မစပပီး 

နှလုံးမရာဂါေခံစားရမအာင်   ကာကွယ်မပးသည်။ 

ထို့ပပင်     ကင်းပုစွန်တွင်ပါေင်မသာ    Selenium 

ဓာတ်သည်လည်း နှလုံးကိ ုမထာက်ပံက့ညူမီပးသည်။ 

Selenium   ဓာတ်ေလုံမလာက်ပါက  နှလုံးမရာဂါ 

ပေစ်ပွားနိုင်သည်။

ကင်ဆာလောဂါကို	ကာကွယ်နိုင်ပခင်း

ကင်းပစွုန်တွင် Selenium ဓာတ်အေျားေုံးပါေင် 

မသာမြကာင့်   အေိုပါ   Selenium    ဓာတ်သည် 

ကင်ောေလ်ဲေျားကကီးထွားေှုကိ ုတားပေစ်မပးသည်။ 

အေုတ်ကင်ောကဲ့သို့မသာ          ကင်ောေျ ိုးကို 

ကင်းပစွုန်စားပခင်းပေင့်ကာကွယ်နိင်ုသည်။ ကင်းပစွုန် 

တွင်ပါေင်မသာ Selenium ဓာတ်ကိ ုလ၏ူခန္ဓာကိယ်ု 

က အလွယ်တကူစုပ်ယူနိုင်သည်။

ဦးလနှာက်ဖွံ့မဖိုးမှုနှင့်		စိတ်ကျန်းမာလေးကို		ပမှင့်တင်	

လပးနိုင်ပခင်း

ကင်းပစွုန်တွင်ပါေင်မသာ Omega-3 fatty acid 

နှင့်ဗီတာေင် B-12 တို့သည်     ဦးမနှာက်နှင့်   စိတ် 

ကျန်းောမရးအတွက် အမရးကကီးမသာ အခန်းကဏ္ဍေှ 

ပါေင်သည်။   မလ့လာေှုေျားအရ   Omega-3 fatty 

acid   ြကယ်ေမသာအစားအစာေျားကုိ   စားသုံးသူ 

ေျားသည် မလပေတ်ပခင်း၊ စတ်ိဓာတ်ကျပခင်း၊ စတ်ိကျ 

မရာဂါနှင့်  အယ်ဇိုင်းေားမရာဂါပေစ်နိုင်မပခ   နည်းပါး 

သည်။   ဗီတာေင် B-12 ပောဏနည်းပါးပခင်းသည် 

စိတ်ကျမရာဂါ၊ အယ်ဇိုင်းေားမရာဂါနှင့် ပါကင်ေန် 

မရာဂါတိုနှ့င့်ေက်စပ်မနမြကာင်း မလလ့ာေှုေျားအရ  

သိရသည်။ သို့မသာ် အချ ို့မသာမလ့လာေှုေျားအရ 

ဗီတာေင် B-12 ပေည့်စွက်ပခင်းသည်     Dementia 

ပေစ်နိင်ုမပခကိ ု ၂၀ ရာခိင်ုနှုန်းမလှောခ့ျနိင်ုပပီး သက်ကကီး 

ရွယ်အိုေျားတွင်         ဦးမနှာက်လုပ်မောင်ချက်ကို 

မကာင်းေွန်မစမြကာင်း မတွ့ရှိရသည်။ ထို့ပပင် ကင်း 

ပုစွန်တွင်ပါေင်မသာ Selenium ဓာတ်သည် စိတ် 

ဓာတ်ကျပခင်းကိ ုသက်သာမပျာက်ကင်းမအာင် ကညူ ီ

မပးနိုင်သည်။ ထို့မြကာင့် စိတ်ဓာတ်ကျမနချနိ်တွင်   

ကင်းပုစွန်ကို    စားမပးရုံသာေက     ကင်းပုစွန်တွင် 

ပါေင်မသာအာဟာရဓာတ်တချ ို့သည် ေီးချ ိုမရာဂါ 

ေပေစ်ပွားမအာင်လည်း              ကူညီမပးနိုင်သည်။   

ထို့မြကာင့်    အစားအစာတွင်    ကင်းပုစွန်ထည့်၍ 

စားသုံးပခင်းသည်   ဦးမနှာက်နှင့်  စိတ်ကျန်းောမရး 

အတွက် အကျ ိုးပပုသည်။

ကကက်သားများကို	သန်မာလစပခင်း

ကင်းပစွုန်သည် နွားနို၊့ ြကက်ဥတိုက့ဲသ့ို ့ပရိတုင်း 

ဓာတ်ြကယ်ေမသာ အစားအစာေျားတွင် ကင်းပုစွန် 

လည်းပါေင်သည်။   ခန္ဓာကိယ်ုသည်    တစ်မန့တာလုံး 

သွက်လက်ေျတ်လတ်စွာ    သွားလာလှုပ်ရှားနိုင်မစ 

ရန်အတွက်   ြကက်သားေျားသန်ောမနရန်   လိုအပ် 

သည်။ ြကက်သားေျား ေွံ့ပေိုးသန်ောမစရန်အတွက် 

ပရိုတင်းဓာတ်လိုအပ်သည်။   ပရိုတင်းဓာတ်သည်  

မပခသည်း၊ လက်သည်း၊ ေပံင်ရှည်ရန်နှင့် ြကက်သား 

ေျားကကီးထွားမစရန်အတွက် အမရးပါသည်။ ကင်း 

ပုစွန်တွင်   ပရိုတင်းဓာတ်မပောက်ပေားစွာပါေင်မသာ 

မြကာင့်  ြကက်သားေျားသန်ောေံွ့ပေိုးမစရန်အတွက်  

ကူညီမပးသည်။

ေရိုးေဆစ်များသန်မာကကံ့ခိုင်လောင်ကူညီလပးပခင်း

အရိုးအေစ်ေျားသန်ောမစရန်အတွက် အလိအုပ် 

ေုံးဓာတ်သည်  ကယ်လ်စီယေ်ဓာတ်ပင်ပေစ်သည်။ 

အရိုးအေစ်ေျားသန်ောပပီး ကကံ့ခိုင်မသာသွားေျားကို    

ပိုင်ေိုင်လိုလှေင် ကယ်လ်စီယေ်ဓာတ်မပောက်ပေားစွာ 

လိုအပ်သည်။ ထိုကဲ့သို့ လိုအပ်မသာကယ်လ်စီယေ် 

ဓာတ်ကို ကင်းပုစွန်ေှရရှိနိုင်သည်။ 

သိုင်းရွိုက်လောဂါေှိသူများေတွက်ေကျ ိုးပပုပခင်း

ကင်းပစွုန်တွင် Selenium နှင့် အိင်ုအိဒုင်းပါေင်ေှု 

ပေင့်ေားသည်။ ထိုကဲ့သို့ Selenium နှင့် အိုင်အိုဒင်း 

ပါေင်ေှုပေင့်ေားပခင်းသည် Hashimoto's thyroiditis 

ကဲ့သို့မသာ  မအာ်တိုခုခံအားသိုင်းရွိုက်အမပခအမန 

ရှိသူေျားအတွက် အကျ ိုးပပုနိုင်သည်။

သတိပပုရန်အမနပေင့်  ကင်းပုစွန်ကို  အစိေ်းစား 

ပခင်း   သို့ေဟုတ်   ေကျက်မသးမသာကင်းပုစွန်ေျား 

ကိုစားေိလှေင်   အစာအေိပ်သင့်နိုင်မပခပိုေျားသည်။ 

လက္ခဏာေျားေှာ ေေ်းမလှောပခင်း၊ ပျ ို့အန်ပခင်း၊ မအာ ့

အန်ပခင်း၊ ေျားပခင်း၊ ဗိုက်မအာင့်ပခင်းနှင့် မခါင်းကိုက် 

ပခင်းတို့ပေစ်သည်။   ထို့မြကာင့်   ေကျက်မသးမသာ  

ကင်းပုစွန်ေျားစားသုံးပခင်းကို မရာှင်ြကဉ်ရေည်ပေစ် 

သည်။  ဗက်တီးရီးယားပိုးေွှားေျားကို   မရှာင်ရှားရန်    

လတ်ေတ်ပပီး        အပပည့်အေချက်ပပုတ်ထားမသာ 

ကင်းပစွုန်ေျားကိသုာ စားသင့်သည်။ ထိုပ့ပင် ပင်လယ် 

စာနှင့်ဓာတ်ေတည့်သေူျားအမနပေင့်လည်း ကင်းပစွုန် 

ကို ချင့်ချနိ်စားသင့်သည်။

အချုပ်အားပေင့်ေိုရမသာ်    အခွံောကင်းပုစွန် 

သည် ကျန်းောမရးအတွက် မကာင်းကျ ိုးေျားစွာရရှိ 

နိုင်မသာမရသတ္တေါပေစ်ပပီး   အသားကို   စားသုံး၍ 

ရသည်သာေက အခံွကိလုည်း အလှေင်ပစ္စည်းအပေစ် 

အသုံးပပုြကသပေင့် ဘက်စုအံသုံးေင်လှသည်။ ထိုပ့ပင် 

ပပည်တွင်းမစျးကွက်တွင်သာေက ပပည်ပပိုက့န်ုအပေစ် 

လည်း   မစျးကွက်တွင်မနရာရရှိမနသပေင့်     နှစ်စဉ် 

နိုင်ငံပခားေင်မငွရရှိမနမသာ        မရထွက်ကုန်ပေစ်ပါ 

မြကာင်း မလ့လာမရးသားလိုက်ရပါသည်။

 ကိုးကား

	 -	 ပမန်မာ့စွယ်စုံကျမ်း၊	ေတွဲ	(၁)

	 -	 ငါးေုပ်ငန်းစာစဉ်ေတွဲ	(၁)၊	ေမှတ်(၃)

	 -	 Fish	Base	of	Myanmar

	 -	 Inland	Fisheries	of	Myanmar

နှင်းအိ(ရာမညတဖမ)

Ð ကင်းပုစွန်ေွင်ပါဝင်တသာ Omega-3 fatty acid နှင့် 
ဗီောမင် B-12 ေို့သည် ဦးတနှာက်နှင့် စိေ်ကျန်းမာတရးအေွက် 
အတရးကကီးတသာအခန်းကဏ္ဍမှ   ပါဝင်သည်။   တေ့ောမှုများအရ   
Omega-3 fatty acid     ကကယ်ဝတသာအစားအစာများကို 
စားသုံးသမူျားသည် တေဖြေ်ဖခင်း၊ စိေ်ဓာေ်ကျဖခင်း၊ စိေ်ကျတရာဂါ 
နှင့် အယ်ဇိုင်းမားတရာဂါဖြစ်နိုင်တဖခနည်းပါးသည်။ ဗီောမင် B-12 
ပမာဏနည်းပါးဖခင်းသည်   စိေ်ကျတရာဂါ၊  အယ်ဇိုင်းမားတရာဂါ 
နှင့် ပါကင်ေန်တရာဂါေို့နှင့်ေက်စပ်တနတြကာင်း တေ့ောမှုများအရ  
သိရသည်။ Ð



စာမျက်နှာ	၃၀	 ၂၂-၁၀-၂၀၂၄

ကတေးခရိုင်ေွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ပဲေီစိမ်း ဧက ၈၉၁၀ စိုက်ပျ ို းငပီးစီး

တညာင်ဦးငမို့နယ် တောင်ခွင်တကျးရွာ၌
ကေ္တရာေမ်းခင်းဖခင်းတောင်ရွက်တနမှု စစ်တေး

ကလေး	လောက်တိုဘာ	၂၁

စစ်ကုိင်းတုိင်းမဒသကကီး ကမလး 

ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် ေိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌ ပဲတီစိေ်း ဧက ၈၉၁၀ စိုက် 

ပျ ိုးပပီးစီးပပီပေစ်မြကာင်း  ကမလး 

ခရိုင်     စိုက်ပျ ိုးမရးဦးစီးဌာနေှ 

သိရသည်။

ယခနှုစ် ေိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌   ကမလးခရိုင်တွင်  ပဲတီစိေ်း 

၈၃၆၈ ဧက စိုက်ပျ ိုးရန် လျာထား 

ပပီး ယခနှုစ် မေလေှ စတင်စိက်ုပျ ိုး 

ခဲ့ရာ  ယမန့တွင်   ဧက   ၈၉၁၀  

စိုက်ပျ ိုးနိုင်သပေင့် လျာထားဧက   

ထက်   ပိုေိုစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့မြကာင်း 

သိရသည်။

"ဒနှီစ်  ေိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသေှီာ 

ကမလးခရိုင်အတွင်း    ပဲတီစိေ်း  

၈၃၆၈ ဧကစိုက်ပျ ိုးေို့ လျာထား 

ပါတယ်။ ဒမီန့ထ ိဧက ၈၉၁၀ စိက်ု 

ပျ ိုးပပီးစီးပပီပေစ်လို့   လျာထားဧက 

ထက်  ပိုေိုစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။     

ပဲတီစိေ်းစိုက်ပျ ိုးေှုနဲ့ပတ်သက်ပပီး 

တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုေို ့အသပိညာမပး 

လပ်ုငန်းမတနွဲ့ ေျ ိုးမကာင်းေျ ိုးသန့်  

မတွသံုးစဲွေ့ုိ အသိပညာမပးလုပ်ငန်း 

မတ ွမောင်ရွက်မပးခဲပ့ါတယ်"ဟ ု

ကမလးခရိုင်    စိုက်ပျ ိုးမရးဦးစီး 

ဌာန ခရိုင်ဦးစီးေှူး ဦးမအာင်က 

မပပာပပသည်။

ကမလးခရိုင်တွင်    ပေို့နယ် 

အလိုက်   ပဲတီစိေ်းစိုက်ပျ ိုးပပီးစီးေှု 

အမနပေင့်  ကမလးပေို့နယ်တွင်  

ဧက ၂၇၀၀၊ ကမလးေပေို့နယ်တွင် 

၆၈၅ ဧက၊ ေင်းကင်းပေို့နယ်တွင် 

၅၅၂၅ ဧက စုစုမပါင်း  ဧက ၈၉၁၀  

ပေစ်မြကာင်း သိရသည်။

ယခနှုစ ်ေိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌    ကမလးခရိုင်တွင်    ပေို့နယ် 

အလိုက်   ပဲတီစိေ်းစိုက်ပျ ိုးရန်  

လျာထားေှုအမနပေင့်   ကမလးပေို့ 

နယ်တွင် ၂၂၂၂ ဧက၊   ကမလးေ 

ပေို့နယ်တွင် ၆၈၂ ဧက၊ ေင်းကင်း 

ပေို့နယ်တွင် ၅၄၆၄  ဧက  စစုမုပါင်း  

၈၃၆၈ ဧကပေစ်မြကာင်း သရိသည်။

ကမလးခရိုင်တွင်   ပဲတီစိေ်း 

စိုက်မတာင်သူေျားကို    ပေို့နယ် 

အလုိက်  စုိက်ပျ ိုးမရးဦးစီးဌာနက 

မဒသနှင့က်ိက်ုညသီည့်ေျ ိုးမကာင်း 

ေျ ိုးသန့်ရရှိမရး၊   စိုက်နည်းစနစ် 

ေှန်ကန်မရး၊   ပိုးေွှားကျမရာက်ေှု 

ကင်းရှင်းမရး၊    ဓာတ်မပေဩဇာ 

စနစ်တကျသုံးစွဲမရး၊ အထွက်နှုန်း  

မကာင်းေွန်မရး   အသိပညာမပး    

လုပ်ငန်းေျား      မောင်ရွက်မပးခဲ့ 

မြကာင်း သိရသည်။

(၂၀၆)

လညာင်ဦး	လောက်တိုဘာ	၂၁

    ေန္တမလးတုိငး်မဒသကကီး 

မညာင်ဦးခရုိင်   မညာင်ဦးပေို့နယ် 

မကျးလက်လေ်းေံွ့ပေိုးမရးဦးစီးဌာန

က မတာင်ခွင်မကျးရွာ၌ မကျးရွာ 

အေင်လေ်း  ကတ္တရာခင်းပခင်းလုပ် 

ငန်းမောင်ရွက်မနေှု  အမပခအမန 

ေျားကုိ ယမန့နံနက်ပုိင်းက တာေန်ရိှ 

သူေျား ကွင်းေင်းစစ်မေးခ့ဲမြကာင်း 

သိရသည်။

 ထုိသ့ုိ   ကွင်းေင်းစစ်မေးရာ 

တွင်    ေန္တမလးတုိငး်မဒသကကီး 

မကျးလက်    လေ်းေံွ့ပေိုးမရးဦးစီး    

ဌာန     ညွှန်ြကားမရးေှူ း(ပေို့ပပ) 

ဦးမကျာ်မဇယျေင်း၊   မညာင်ဦးခရုိင်  

မကျးလက်လေ်းေံွ့ပေိုးမရးဦးစီးဌာန 

လက်မထာက်   ညွှန်ြကားမရးေှူ း     

(ပေို့ပပ)   ဦးမအးလွင်၊   မညာင်ဦး       

ပေို့နယ် မကျးလက်လေ်းေံွ့ပေိုးမရး 

ဦးစီးဌာန   ဦးစီးအရာရှိ(ပေို့ပပ) 

မဒါ်ကလျာစုိးနှင့် တာေန်ရှိသူေျား 

က မတာင်ခွင်မကျးရွာ၌ မကျးရွာ 

အေင်လေး်    ကတ္တရာခငး်ပခငး် 

လုပ်ငန်းမောင်ရွက်မနေှုအမပခအမန 

ေျားကုိ   ြကည့်ရှုစစ်မေးပပီး   တုိင်း 

မဒသကကီးညွှန်ြကားမရးေှူ း(ပေို့ပပ) 

ဦးမကျာ်မဇယျေင်းက     လုပ်ငန်း   

ေျား    သတ်ေှတ်စံချန်ိစံညွှန်းေျား 

နှင့်အညီ    အချနိ်ေီပပီးစီးမအာင်  

မောင်ရွက်ြကရန်       မေွးမနွး 

ေှာြကားသည်။

မတာင်ခွင်မကျးရွာ၌ မကျးရွာ 

အေင်လေး်  အရှည်  သံုးောလံု၊ 

အကျယ် ၁၂ မပ၊ အပေင့် ၁၅ လက်ေ  

ရှိ     မကျာက်ခငး်လေး်မပါ်တွင် 

ကတ္တရာခင်းပခင်းလုပ်ငန်းကုိ ၂၀၂၄-

၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် ပပည်မထာင်စု    

(မငွလံုးမငွရင်း) ရန်ပံုမငွကျပ် ၁၃၁ 

ဒသေ ၈၃ သန်းအသံုးပပု၍ ပုဂံ မရှေမပေ 

ကုေ္ပဏီက ယခုနှစ် ဇွန်လ ပထေပတ် 

က စတင်မောင်ရွက်ခ့ဲရာ ယခုအခါ 

လုပ်ငန်းေျား  ၉၀ ရာခုိင်နှုန်း  ပပီးစီး 

ပပီပေစ်မြကာင်း သိရသည်။

အေုိပါ  မကျးရာွအေင်လေး် 

ကတ္တရာခင်းပခင်းလုပ်ငန်းပပီးစီးပါက 

မတာင်ခွင်မကျးရွာအပပင်  အနီးနား 

မကျးရွာရိှ    ပပည်သူေျားအတွက် 

လေ်းပန်းေက်သွယ်မရးမကာင်းေွန် 

လာေည်ပေစ်မြကာငး်   မညာင်ဦး 

ပေို့နယ် မကျးလက်လေ်းေံွ့ပေိုးမရး 

ဦးစီးဌာနေှ သိရသည်။

မင်းပမင့်မုိေ်



၂၂-၁၀-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ	၃၁

အမျ ို းသမီးတစ်ဦး အလိုရှိသည်
-	 ထမင်းဟင်းချက်/သန့်ရှင်းရရး

-	 နိုင်ငံသားစိစစ်ရရးကတ်မူရင်း/မိတ္တူ

	 အိမ်ရထာင်စုလူဦးရရစာရင်းမူရင်း/မိတ္တူ

-	 လစာ(270,000)	နှစ်သိန်း	ခုနစ်ရသာင်း

-	 အသက်(၃၀-၃၅)နှစ်ဝန်းကျင်

-	 ဆက်သွယ်ရန်	Ph;	09-444778696

              ၀၉-၄၄၄၇၇၈၆၉၆

သမီးအဖြစ်မှအမမေဖြတ်စေန့်လွှတ်ဖြင်း
မန္တရလးတိင်ုးရေသကကီး၊				အမရပရူမမို့နယ်၊				ငယ်တိုး	

တိက်ုနယ်၊	ဆင်ကာရပ်ရန	ဦးရအာင်ဆန်းဝင်း+ရေါ်စန္ဒာမမင့်	

တို့၏သမီး	 	မအိနန္ဒာဖြိုး	 (၉/အမရ(နိုင်)၁၇၆၁၆၈)	သည်	

မိဘတို့၏ဆိုဆုံးမမှုကို	မနာခံဘဲ	အကကိမ်ကကိမ်စိတ်ဆင်းရဲ	

ရအာင်				မပုလုပ်ရနပါသမြင့်			ယရန့မှစ၍				သမီးအမြစ်မှ	

အရမွမပတ်စွန့်လွှတ်လိုက်ပါသည်။		ရနာက်ရနာင်		၎င်းနှင့်	

ပတ်သက်သည့်ကိစ္စအဝဝအား					လုံးဝ(လုံးဝ)		တာဝန်ယူ	

ရမြရှင်းရပးမည်မဟတ်ုရြကာင်း	အများသရိစရန်	ရြကညာ	

အပ်ပါသည်။

ဦးအအာင်ဆန်းဝင်း(၉/အမရ(နိုင်)၀၀၀၁၉၆)

အေါ်စန္ဒာမမင့်(၉/အမရ(နိုင်)၀၀၂၅၀၁) 

သင့်မသေးဖြင့်

အသက်ကယ်ြါ

မြျာက်ဆုံးမြကာင်း
  အမရပူရမမို့နယ်၊	မှန်တန်းရပ်ရန	ရမာင်မမင့်နုိင်ဦး	(ဘ)	ဦးထွန်းလှိုင်	

	(၉/အမရ(နိုင်)၁၄၄၀၁၂)၏	 	 	နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်	 (M-267	

302)မှာ			ရပျာက်ဆုံးသွားပါသမြင့	်	ရတွ့ရိှပါက		အရြကာင်းြကားရပး	

ပါရန်။																																																											၀၉-၇၉၇၂၀၀၁၁၃

အများဖြည်သူသို့ အသိမြးမြကညာြျက်
၁။	 	အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ြျက်ရရးရကာ်မရှင်သည်					အဂတိ					

လိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်	ရရးလုပ်ငန်းများကို	 	 	 	ထိရရာက်စွာ	

အရကာင်အထည်ရြာ်	ရဆာင်ရွက်နိုင်ရန်အတွက်	 	ရကာ်မရှင်အပါ	

အဝင်				မပည်ရထာင်စုဝန်ကကီးဌာန/		အြွဲ့အစည်းများတွင်				အဂတိ	

လိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်ရရးအြဲွ့များ		ြဲွ့စည်းရဆာင်ရွက်လျက်	

ရှိပါသည်။

၂။	 	ရကာ်မရှင်အရနမြင့	်သက်ဆိင်ုရာ	မပည်ရထာင်စဝုန်ကကီးဌာန/		

အြွဲ့အစည်းများ၏	 	 ကကီးြကပ်မှုရအာက်ရှိ	 	 	အများမပည်သူနှင့ ်	

ဆက်သွယ်ရဆာင်ရွက်လျက်ရိှရသာ	ရုံး/ဌာနများတွင်		ဝန်ရဆာင်မှုရ	

ယူခဲ့ြကရသာ		မပည်သူများ၏		တယ်လီြုန်းများသို့	 		 	Short	Code	

နံပါတ်		''1111''	အသုံးမပု၍		SMS	မှတစ်ဆင့်	ရမးခွန်းများ	ရမးမမန်း	

မခင်းနှင့်	 	တုံ့မပန်မှုရယူမခင်းအစီအစဉ်	 	(Public	 Feedback	 Pro-

gramme-PFP)	ကိုအသုံးမပုရဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။

၃။	 အများမပည်သူထံမှ	 	တုံ့မပန်မှုရယူမခင်းအစီအစဉ်အရ	အဂတိ	

လိက်ုစားမှုတိက်ုြျက်ရရးရကာ်မရှင်နှင့	်												မပည်ရထာင်စဝုန်ကကီး	

ဌာန/	အြွဲ့အစည်းများထံမှ	 	Short	 Code	 နံပါတ်	 	''1111''	 မြင့်	

ဝန်ရဆာင်မှုရယူစဉ်က	 	 ကကုံရတွ့	 ခဲ့ရသည့်အရမခအရနများနှင့်စပ်

လျဉ်း၍	 	ရပးပို့ရမးမမန်းလိုက်ရသာ	SMS	များကို	 	 	 	 	 	 	မှန်ကန်စွာ	

မပန်လည်ရမြြကားရပးမခင်းမြင့်	 	 	 	 	 	သက်ဆိုင်ရာဌာနအသီးသီး၏	

ဝန်	ရဆာင်မှုလုပ်ငန်းအရည်အရသွးကို	သိရှိနိုင်မည်မြစ်မပီး	အဂတိ

လိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်ရရးအတွက်		လိအုပ်ချက်များကိ	ုမပုမပင်	

နိုင်မည်မြစ်ပါသည်။

	၄။	 သိုမ့ြစ်ပါ၍	မပည်သလူထူအုရနမြင့	်	ရကာ်မရှင်နှင့မ်ပည်ရထာင်စ	ု

ဝန်ကကီးဌာန/အြဲွ့အစည်းများရိှ			အဂတလိိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်		

ရရး	အြွဲ့များက		Short	Code	နံပါတ်				''1111''		မြင့်	SMS	ရပးပို့	

ရမးမမန်းလိုက်ရသာရမးခွန်းများကို	 	 	မပန်လည်ရမြြကားရပးမခင်း	

သည်	အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီး	ကာကွယ်ရရးလုပ်ငန်းများတွင	်

	တစ်ြက်တစ်လမ်းက	 	 	 	 	 	 	 ပါဝင်ရဆာင်ရွက်မခင်းမြစ်သမြင့	်		

	အများမပည်သူထံမှ				တုံ့မပန်မှုရယူမခင်းအစီအစဉ်ကို	အတူတကွ		ပူး

ရပါင်းပါဝင်ရဆာင်ရွက်ရစလိုပါရြကာင်း		အသိရပးနှိုး	ရဆာ်	တင်မပ	

အပ်ပါသည်။

အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ြျက်အရးအကာ်မရှင်



စာမျက်နှာ ၃၂  ၂၂-၁၀-၂၀၂၄

နနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီ ဦးေည်ချက်(၉)ေပ်
၁။ နိုင်ငံတေး
	 (က)	စစ်မှန်၍	စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော	ြါတစီုဒံမီိကုသေစစီနစ်		

ခိင်ုမာသစသေးနှင့	်			ဒမီိကုသေစနှီင့	်			ဖက်ဒေယ်စနစ်ကိ	ု
အသပခခေံည့	်ပြည်သောင်စကုိ	ုတည်သောက်နိင်ုသေး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး						ောဝေငငိမ်းချမ်းသေးေေှိသေးအတွက်		
တစ်နိင်ုငလံုံး							ြစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမှုေြ်စသဲေးေသော	
တူစာချုြ်(NCA)ြါအတိုင်း	 	 	 	 		 	 	 	အသလးေားလုြ်	
သောင်သေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်ေူလေူ၏ု							လမူှုစီးြွားေဝလုခံခုံသေးအတွက်		
ပြည်သောင်စတုစ်ဝန်းလုံး		တည်ငငမ်ိသအးချမ်းသေးနှင့်	
တေားဥြသဒစိုးမိုးသေးအပြည့်အဝေေှိသစေန်	အသလး	
ေားလုြ်သောင်သေး။

၂။ စီးပွားတေး
	 (က)	တိုင်းပြည်ောယာဝသပြာသေးနှင့်				စားသေေိက္ခာဖူလုံ	

သေးတို့အတွက်					တိုင်းေင်းေားပြည်ေူတစ်ေြ်လုံး
နှင့်		အကျုံးဝင်သော		စိုက်ြျ ိုးသေးနှင့်		သမွးပမူသေးကို	
သခတ်မနီည်းစနစ်များပဖင့	်		တိုးတက်သအာင်			သောင်	
ေွက်ငြီး	အပခားစီးြွားသေးကဏ္ဍများကိုလည်း	ေက်စုံ	
ဖွံ့ငဖိုးတိုးတက်သအာင်	တည်သောက်သေး။

	 (ခ ) 	တိုးတက်သကာင်းမွန်လာေည့်			စီးြွားသေးသမာင်းနှင်	

အားကို		မဏ္ဍိုင်ပြု၍		MSME		စက်မှုလုြ်ငန်းများကို	
အားသြးသောင်ေွက်ကာ	ြို့ကုန်ကဏ္ဍပမှင့်တင်သေး။

	 (ဂ ) 	ပြည်တွင်းစားေံုးေဖီလူုသံေးအတွက်					ေေွီက်ေီးနံှ		
စိက်ုြျ ိုးမှုကိ	ုအားသြးပမှင့တ်င်ငြီး	ြန်းတိင်ုေည်မှန်းချက်	
အတိင်ုးေွက်ေိှသအာင်					သောင်ေွက်၍					နိင်ုငအံတွင်း	
ဖလူုမံှုမှေည်	ပြည်ြေို	့တင်ြိုန့ိင်ုေည်အေ	ိကကိုးြမ်း	
သောင်ေွက်သေး။

၃။ လူမှုတေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး										အေြိညာ၊						အတတ်ြညာပမင့မ်ား	

တိုးတက်သစသေး၊					ကန်ုေုတ်လြ်ုမှုအသောက်အကပူြု	
ြညာေှင်များ		ေွန်းကားလာသစသေးအတွက်		လတူိင်ုး	
လက်လှမ်းမေီည့ေ်က်စုြံညာသေးစနစ်ကိ	ုအသကာင်	
အေည်သဖာ်သောင်သေး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးေားလုံးေက်ေှည်ကျန်းမာကကံခ့ိင်ုသေးအတွက်		
ပြည်ေအူားလုံးအကျုံးဝင်မည့	်ကျန်းမာသေးကဏ္ဍနှင့်	
အားကစားကဏ္ဍ	ပမှင့်တင်သောင်ေွက်သေး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏	ဖွံ့ငဖိုးတိုးတက်သေးလုြ်ငန်းစဉ်များ၌	လူငယ်	
များအသနပဖင့်		အဓိကစွမ်းအားစုအပဖစ်		ြါဝင်နိုင်သေး	
ဗလငါးတန်နှင့	်			ပြည့စ်ုသံော			လငူယ်များပဖစ်သစေန်	
လူငယ်ကဏ္ဍကို	ပမှင့်တင်သောင်ေွက်သေး။

       (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ    နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လှိုင်၏  ၂၀၂၄ ခုနှစ် စက်ေင်ဘာ ၃   ေက်ေွင် 

ေှမ်းပပည်နယ်အစိုးေအဖွဲ့ဝင်များ၊  ပပည်နယ်နှင့်  ခရိုင်အဆင့်ဌာနဆိုင်ော 

ောဝန်ေှိသူများကို တေွ့ဆုံအမှာစကားတပပာကကားမှုမှ တကာက်နုေ်ချက်)

v  မမိတိိုန့ိင်ုငအံနေဖြင့ ်စိက်ုပျ ို းနေး၊နမေးဖမူနေးလပ်ုငေ်းများ 
ကိ ုနအာင်ဖမင်စောနောင်ေွက်နိင်ုေေ် နေခနံဖမခနံကာင်းများ၊ 
အနဖခခနံကာင်းများကုိ ပိင်ုေုိင်ထားေိှပပီးဖြစ်ပပီး နေးကေက် 
လိုအပ်ချက်ေှိသည့်    ဖပည်ပနိုင်ငံများသို့   တင်ပို့နိုင်မည့် 
ပထဝီဝင်နဖမအနေအထားကို ပိုင်ေိုင်ထားေှိ ...

v စိုက်ပျ ို းနမေးဖမူနေးလုပ်ငေ်းများ   တိုးတက်နစေေ်အတေက်  

ဌာေေိင်ုောတာဝေ်ေိှသူများနှင့ ်ဖပည်သူများအားလံုးက ဝိင်ုးဝေ်း 

နောင်ေွက်သေားေေ်လို ...

ဖမေ်မာအမျ ို းသားနလနြကာင်းလိုင်းမှ ေေ်ကုေ်-ပုသိမ်-နညာင်ဦး-မန္တနလးခေီးစဉ်
အပတ်စဉ် တေင်္ဂနနေနေ့တေင် ပျသံေ်းနဖပးေေဲမည်

   မာေဝဇိယဗဒု္ဓရပ်ုပေားနတာ်ဖမတ်ကကီးသို ့အေယ်ေယ်အေပ်ေပ်မှ လာနောက်ြူးနဖမာ်ြကည်ညိုြကသည့် ေဟေ်းေှင်လူဘုေားြူးဖပည်သူများ 
အေက် ဦးနေနှစ်သေ်းဖပည့်နဖမာက်သည့် ဘုေားြူးဖပည်သူအား ဓမ္မလက်နောင်ပစ္စည်းများ င်္ုဏ်ဖပုနပးအပ် စာမျက်နှာ - ၁၈

ေန်ကုန်   တအာက်ေိုဘာ   ၂၁

	ပမန်မာအမျ ိုးေားသလသြကာင်းလိင်ုးမှ	ပြည်တွင်း	

ခေီးစဉ်အေစ်ပဖစ်သော		ေန်ကုန်-ြုေိမ်-သညာင်ဦး-	

မန္တသလးခေီးစဉ်များကို		အြတ်စဉ်		တနဂဂသနွသန့နှင့်	

မန္တသလး-သညာင်ဦး-ြုေိမ်-ေန်ကုန်	 	 ခေီးစဉ်များကို	

အြတ်စဉ်			တနလဂာသန့တွင်			သပြးေွဲေွားမည်ပဖစ်	

သြကာင်း	ေိေေည်။

အေိြုါေန်ကန်ု-ြေုမ်ိ-သညာင်ဦး-မန္တသလး		ခေီး	

စဉ်ကိ	ုတနဂဂသနသွန့တွင်	ေန်ကန်ုမှ	နနံက်	၆	နာေခဲွီတွင်	

ေွက်ခွာငြီး		ြုေိမ်ေို့		နံနက်	၇	နာေီ	၁၀	မိနစ်တွင်	

လည်းသကာင်း၊		ြုေိမ်မှ	နံနက်	၇	နာေီ	၂၅	မိနစ်တွင်	

ေွက်ခွာငြီး	သညာင်ဦးေို	့နနံက်	၉	နာေ	ီ၁၀	မနိစ်တွင်	

လည်းသကာင်း၊သညာင်ဦးမှ	နနံက်	၉	နာေ	ီ၂၅မနိစ်တွင်	

ေွက်ခွာငြီး	မန္တသလးေို့	 နံနက်	၁၀	နာေီတွင်လည်း	

သကာင်း၊																		စာမျက်နှာ ၁၇ တကာ်လံ ၄  ¶

(၂၅)ကကိမ်နဖမာက် နငေေတုအထိမ်းအမှတ်
ဖမေ်မာ့ရိုးောယဉ်နကျးမှု

အေုိ၊အက၊အနေး၊အတီးပပိုင်ပေ ဲေခုျးီဖမှင့ပ်ေဲ
အခမ်းအေား တိုက်ရိုက်ထုတ်လွှင့်မည်

တနပပည်တော်    တအာက်ေိုဘာ   ၂၁
	၂၀၂၄	ခုနှစ်	(၂၅)ကကိမ်သပမာက်	သငွေတုအေိမ်း	

အမှတ်	ပမန်မာရ့ိုးောယဉ်သကျးမှု	အေိ၊ုအက၊အသေး၊	

အတီးငြိုင်ြဲွေုချးီပမှင့ြဲွ်အခမ်းအနားကိ	ုသအာက်တိ	ု

ော	၂၃	ေက်တွင်	သနပြည်သတာ်ေှိ	 ပမန်မာအပြည်	

ပြည်ေိင်ုောကွန်ဗင်းေှင်းဗဟိဌုာန(၂)၌	ကျင်းြမည်	

ပဖစ်ေည်။

အေုိြါအခမ်းအနားကျင်းြြံုများကုိ	သအာက်တုိ	

	ော	၂၃	ေက်	နံနက်	၇	နာေီ	၄၅	မိနစ်မှ	စတင်ငြီး	

ပမန်မာအ့ေနှံင့ရ်ြ်ုပမင်ေံြကား	MRTV-HD၊MRTV-

Parliament၊MRTV-NRC၊MWD-HD၊MWD	Variety	

HD	Channel	များနှင့်		MOI	Website၊	MOI	You-

tube၊	MRTV	APP:အြါအဝင်MRTV	Online	Plat-

form	တို့မှ			တိုက်ရိုက်(LIVE)ေုတ်လွှင့်ပြေမည်	

ပဖစ်ေည်။

ေိုပ့ြင်	ပမန်မာအ့ေသံေဒယီိ၊ု	ေဇင်FM၊	မန္တသလး	

FM၊	ြဉ္စဝတFီM၊	သေှေFM၊ြတ္တပမားFM၊	FMြဂု၊ံချယ်ေီ	

FMနှင့်	Star	FMတို့မှလည်း	တိုက်ရိုက်(LIVE)ေုတ်	

လွှင့်တင်ေက်ေွားမည်ပဖစ်သြကာင်း	မိေပြည်ေူများ	

ကို	ကကိုတင်အေိသြးအြ်ြါေည်။				(သေင်းစဉ်)


