
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ သီတင်းကျွတ်လပြည့်ကကော်(၄)ရက် ၊ တနလလာကန့ ၊ (21-10-2024) ၊ အတွဲ (၃၃) ၊ အမှတ် (၁၇၄)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ တေေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ေပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပပီး		တရားမျှတသော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစအီသွွသွသွရေးသကာက်ပဲွ	သအာင်မမင်စွာကျင်းပနိင်ုသရး				

မပည်သွာင်စုတစ်ဝန်းလုံး			တည်ပငိမ်သအးချမ်း၍				တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိလာသအာင်	

အသလးွားသောင်ရေက်ေွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော	စိုက်ပျ ိုးသမွးမမူသရးကို	အသမခခံေည့်	ကုန်ွုတ်	

လုပ်ငန်းများအား	 မမှင့်တင်၍	နိုင်ငံ့စီးပွားမမင့်မားသရးနှင့်	 မပည်ေူလူွုတစ်ရပ်လုံး၏	လူမှုစီးပွားဘဝ	

မမင့်မားသရး	ေက်လက်ကကိုးပမ်းသောင်ရေက်ေွားမည်။

၃။	 နိင်ုငသံတာ်၏	ပကတအိနှစ်ောရမြစ်သော	မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်းသရးနှင့်	ရရိှွားေည့်မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်း	

သရးရလဒ်များ		တည်ပငိမ်မှုရှိသစသရးအတွက်		NCA	ပါ		ေသဘာတူညီချက်များအတိုင်း		မြစ်နိုင်ေမျှ	

အသလးွားလုပ်သောင်ေွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းမပည့်ဝေည့်	 	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီစနစ်ခိုင်မာသစသရးနှင့်	 	ဒီမိုကသရစီနှင့်	 	ြက်ဒရယ	်

စနစ်ကိ	ုအသမခခေံည့်	မပည်သွာင်စတုည်သောက်သရးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ	ုအရိှန်အဟန်ုမြင့်	ေက်လက်	

သောင်ရေက်ေွားမည်။

၅။	 ေန္ဒမဲသပးပိုင်ခွင့်ရှိေူအားလုံး၏အခွင့်အသရးများ	နစ်နာမှုမရှိသစသရးနှင့်	နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ	

ေည့်	အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲတစ်ရပ်မြစ်သစသရးသောင်ရေက်မခင်း၊	အသရးသပါ်ကာလေိုင်ရာမပဋ္ဌာန်း	

ချက်များနှင့်အညီ	သောင်ရေက်မခင်းတို့ပပီးစီးပါက	လွတ်လပ်ပပီး	တရားမျှတသော	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီ	

အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲကျင်းပ၍		ွ ွက်သပါ်လာေည့်အစိုးရအား	နိုင်ငံသတာ်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်သရး	

ေက်လက်သောင်ရေက်ေွားမည်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကေီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကေီးမင်းတအာင်လှိုင်နှင့် ဇနီး တေါ်ကေူကေူလှ
(၂၅)ကေိမ်တြမာေ် တငေေေုအထိမ်းအမှေ် ြမန်မာ့ရိုးောယဉ်တေျးမှု အဆို၊အေ၊အတေး၊အေီးပပိုင်ပေဲေျင်းပတနမှုများေို ေေ်တောေ်ကေည့်ရှုအားတပး

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေးတောင်စဦေ္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကေီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မေူးကေီးမင်းတအာင်လှိုင်နေင့ ်ဇနီး တေါ်ကေူကေူလေ ချင်းေိင်ုးေင်းသားရိုးောအလွေ်ေန်းအဆင့ ်အေပပိုင်ပဲွေွင် မတေးွေိင်ုးတေသကေီးေိယ်ုစားပပု 

ပပိုင်ပွဲဝင်အေအဖွဲ့ေ ချင်းေိုင်းေင်းသားရိုးော ေကေိုး၊ေေွေ်များေို ချင်းအလေ၊ ချင်းဟန်ေို့ပဖင့် တပါင်းစပ်ော ေပပယေဉ်ပပိုင်မှုေို ကေည့်ရှုအားတပးစဉ်။

  ၂၀၂၄ ခနှုစ် (၂၅)ကေမ်ိတြမာေ် တငေေေအုထမ်ိးအမှေ် ြမန်မာ ့
ရိုးောယဉ်တေျးမှု အဆိ၊ုအေ၊အတေး၊အေီး(ဗဟိအုဆင့်)ပပိုင်ပေမဲျား 
ယှဉ်ပပိုင်မှု တအာင်ြမင်စောေျင်းပပပီးစီး

ရေုှားတေေပ ်Russian Pacific Fleet မ ှစစ်တေယာဉ ်တလးစီး ေေုယိအကေမ်ိ ြမနမ်ာ-ရေုှား 
နှစ်နိုင်ငံတေတကောင်းလုံခခုံ တေးဆိုင်ော တလ့ေျင့်ခန်းတဆာင်ေွေ်ေန်နှင့် ချစ်ကေည်တေးခေီးလည်ပေ်ေန် 
ေန်ေုန်ပမို့သို့ တောေ်ေှိစာမျေ်နော- ၁၈ စာမျေ်နော- ၂၀

တနပပည်တော်  တအာေ်ေိုဘာ  ၂၀

		 နိုင်ငံသတာ်စီမံအုပ်ချုပ်သရးသကာင်စီ	

ဥက္ကဋ္ဌ																	နိုင်ငံသတာ်ဝန်ကကီးချုပ်	

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းသအာင်လှိုင်နှင့်			ဇနီး	

သဒါ်ကကူကကူလှတ့ုိေည်		ယသန့မွန်းလဲွပုိင်း	

တွင်		မမန်မာအမပည်မပည်ေိုင်ရာကွန်ဗင်း	

ရှင်းဗဟိုဌာန(၂)၌			ကျင်းပလျက်ရှိေည့်	

(၂၅)ကကိမ်သမမာက်	သငွရတုအွိမ်းအမှတ်		

မမန်မာ့ရုိးရာယဉ်သကျးမှုအေုိ၊အက၊အသရး၊	

အတီးပပိုင်ပွဲ(ဗဟိုအေင့်)ပပိုင်ပွဲ	ယှဉ်ပပိုင်	

သနမှုများကို	 	 	 	 	 	 	တက်သရာက်ကကည့်ရှု	

အားသပးေည်။

အေိုပါပပိုင်ပွဲများေို့				နိုင်ငံသတာ်စီမံ	

အပ်ုချုပ်သရးသကာင်စဦက္ကဋ္ဌ						နိင်ုငသံတာ်	

ဝန်ကကီးချုပ်	ဗုိလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းသအာင်လှိုင်	

နှင့်					ဇနီး					သဒါ်ကကူကကူလှတို့နှင့်အတူ	

သကာင်စီဝင်များနှင့်ဇနီးများ၊မပည်သွာင်စု	

ဝန်ကကီးများ၊	 မပည်သွာင်စုအေင့်ပုဂ္ဂိုလ်	

များနှင့်	ဇနီးများ၊	သနမပည်သတာ်သကာင်စီ	

ဥက္ကဋ္ဌ၊							စာမျေ်နော ၁၆ တော်လံ ၁  O



ပြည်ြကဝယ်ယူမှုများပြား၍ မန္တလေးလျျးကွက်တွင်
ြဲယဉ်းအလောင်းအဝယ်လကာင်းမွန်ေျက်ေှိ

မန္တလေး လောက်တိုဘာ ၂၀

ပြည်ြက ဝယ်ယူမှုများပြား၍   

မန္တလေးလျျးကွက်တွင်  ြဲယဉ်း   

အလောင်းအဝယ်လကာင်းမွန်ေျက် 

ေိှလြကာင်း ြဲွျားကန်ုသည်ျက်ြိင်ု 

များ   မဟာကထိန်လတာ်အသင်း   

(မန္တလေးကုန်ျည်ဒိုင်)  အတွင်း 

လေးမှူး      ဦးျက်လမာင်လွွက 

လပြာပြ၍ သိေသည်။

ပမန်မာနိုင်ငံမှ      ထွက်ေှိသည့် 

ြယဲဉ်းကိ ုယခေုက်ေိှတွင် တရတ်ု 

နိုင်ငံဘက်က   ပြန်ေည်ဝယ်ယူမှု   

များေိှောလြကာင်း၊ ယခင်က ြဲယဉ်း 

အလောင်းအဝယ်မှာ မန္တလေးလျျး 

ကွက်အတွင်း၌       ြုံမှန်အလောင်း 

အဝယ်အလနအထားတွင်         ေိှလန 

လြကာင်း၊         ယခုေက်ေှိတွင် 

ပြည်တွင်း၌    ြယဲဉ်းများ မန္တလေး 

လျျးကွက်အတွင်း ဝင်လောက်ောပြီး 

အလောင်းအဝယ်ပြန်ေည်လကာင်း

မွန်ေျက်ေှိလြကာင်း သိေသည်။

"အခုေက်ေှိ      ြဲယဉ်းလတွကို 

ပြည်ြနိုင်ငံလတွအပြင် ပြည်တွင်း 

ကကုန်သည်လတွ         ဝယ်ယူမှု 

လတာ်လတာ်လေးများောပြီး  လျျး 

ကွက်ထဲ      အလောင်းအဝယ်က 

အေင်ကထက်ြိပုြီး     လကာင်းော   

တယ်"ဟု   ဦးျက်လမာင်လွွက 

လပြာပြသည်။

  မန္တလေး         လျျးကွက်တွင် 

ပြည်တွင်း၊  ပြည်ြက   ဝယ်ယူမှု  

များပြား၍  ယလန့လြါက်လျျးအေ    

ြဲယဉ်းလျျးနှုန်းမှာ   သုံးတင်းဝင်   

တျ်အိတ်ေျှင် လငကွျြ် ၁၉၅၀၀၀ 

ထိလြါက်လျျးေှိခဲ့ပြီး    အလောင်း       

အဝယ်    လကာင်းမွန်လနလြကာင်း   

သိေသည်။   

  "အခုလောလောွယ်လတာ့      

ြယဲဉ်းလတ ွအလောင်းအဝယ်ပြန်ပြီး 

လကာင်းောတယ်။  တရုတ်နိုင်ငံ   

ဘက်ကေဲ   အခုတလောအဝယ်     

ပြန်များောတယ်။     အေင်က 

တရုတ်ဘက်ကေဲ    အဝယ်မေှိ 

တာလြကာင့် အလောင်းအဝယ်လအး 

လနခဲ့တယ်။ အခုလတာ့ ြဲယဉ်းလတွ 

မန္တလေး       လျျးကွက်အတွင်း 

အလောင်းအဝယ်    လကာင်းမွန်လန 

ြါတယ်"ဟု    အတွင်းလေးမှူး      

ဦးျက်လမာင်လွွက    ွ က်ေက် 

လပြာပြ၍ သိေသည်။

(၁၈၄)

စစ်ကိုင်း လောက်တိုဘာ ၂၀

ျျ်ကုိင်းတုိင်းလဒသကကီး ျျ်ကုိင်း 

ခရိင်ု ျျ်ကိင်ုးပမို့နယ်တွင် ယခနှုျ် 

မိုးသီးနှံျိုက်ြျ ိုးောသီ၌  ွီထွက် 

သီးနံှျု ံ၄၆၃၇၆ ဧက ျိက်ုြျ ိုးပြီးျီး 

ပြီပြျ်လြကာင်း   ျျ်ကိုင်းပမို့နယ် 

ျိက်ုြျ ိုးလေးဦးျီးဌာနမှ သေိသည်။

ျျ်ကိင်ုးပမို့နယ်တွင်    ယခနှုျ် 

မိုးသီးနှံျိုက်ြျ ိုးောသီ၌  ွီထွက် 

သီးနှံျုံ ၄၆၁၄၆ ဧကျိုက်ြျ ိုးေန် 

ေျာထားပြီး    ယခုနှျ်   လမေမှ 

ျတင်ျိုက်ြျ ိုးခဲ့ော     ယလန့ထိ 

၄၆၃၇၆ ဧက ျိုက်ြျ ိုးပြီးျီးပြီပြျ်   

လြကာင်း သိေသည်။

"ဒီနှျ်    မိုးသီးနှံျိုက်ြျ ိုးောသီ    

ျျ်ကိုင်းပမို့နယ်မှာ      ွီထွက် 

သီးနှံျုံ ၄၆၁၄၆   ဧကျိုက်ြျ ိုးြို့ 

ေျာထားြါတယ်။ ဒီလန့ထိ ၄၆၃၇၆ 

ဧက      ျိုက်ြျ ိုးပြီးျီးပြီပြျ်ပြီး 

ေျာထားဧကထက်     ြိုမိုျိုက်ြျ ိုး  

နိုင်ခဲ့ြါတယ်။    ွီထွက်သီးနှံ 

ျိက်ုြျ ိုးမှုအလနနဲ့ကလတာ ့  လအာင် 

ပမင်တဲ့အလနအထားမှာေှိြါတယ်" 

ဟု  ျျ်ကိုင်းပမို့နယ် ျိုက်ြျ ိုးလေး 

ဦးျီးဌာန         ပမို့နယ်ဦးျီးမှူး 

ဦးလော်ဦးက လပြာပြသည်။

ယခုနှျ်  ျျ်ကိုင်းပမို့နယ်တွင် 

ွီထွက်သီးနှံျုံ           ျိုက်ြျ ိုး 

ပြီးျီးမှုအလနပြင့် လပမြ ဲ၉၄၂၇ ဧက၊ 

နှမ်း ၂၄၇၂၅ ဧကနှင့်   လနြကာ 

၁၂၂၂၄ ဧက ျုျုလြါင်း ၄၆၃၇၆ 

ဧကပြျ်လြကာင်း သိေသည်။

ယခနှုျ် မိုးသီးနံှျိက်ုြျ ိုးောသ၌ီ 

ျျ်ကိုင်းပမို့နယ်တွင်   ွီထွက် 

သီးနှံျုံျိုက်ြျ ိုးေန်အတွက်  သီးနှံ 

အေိုက်    ေျာထားမှုအလနပြင့် 

လပမြဲ  ၉၁၄၈ ဧက၊   နှမ်း ၂၄၆၃၂ 

ဧကနှင့်လနြကာ    ၁၂၃၆၆   ဧက 

ျုျုလြါင်း ၄၆၁၄၆ ဧကပြျ်လြကာင်း 

သိေသည်။

ယခုနှျ် ျျ်ကိုင်းပမို့နယ်တွင် 

ွီထွက်သီးနှံျိုက်      လတာင်သူ    

များကို  ပမို့နယ်ျိုက်ြျ ိုးလေးဦးျီး 

ဌာနက ျိက်ုဧကတိုးချဲ့ျိက်ုြျ ိုးနိင်ု 

လေး၊        GAPနည်းျနျ်များပြင့်     

ျိုက်ြျ ိုးနိုင်လေး၊           မျ ိုးလကာင်း  

မျ ိုးသန့်များ        ျိုက်ြျ ိုးနိုင်လေး၊ 

အထွက်နှုန်း    လကာင်းမွန်သည့် 

မျ ိုးများ    ျိုက်ြျ ိုးနိုင်လေးအတွက် 

အသိြညာလြးလွာင်ေွက်ေျက်    

ေှိလြကာင်း သိေသည်။

ထို့ပြင်     ျျ်ကိုင်းပမို့နယ်တွင် 

ျိုက်ြျ ိုးထားလသာ  ွီထွက်သီးနှံ   

ျိုက်ခင်းများ လအာင်ပမင်ပြျ်ထွန်း 

နိင်ုလေး၊  ြိုးမွှားလောဂါကျလောက်မှု 

မေိှလျလေးနှင့် လြါင်းပမက်ကင်းျင် 

လျ လေးအတွက်       ျိုက်ခင်းများ 

အတွင်း     ကွင်းွင်းျျ်လွးပြီး    

ကင်းလထာက်မှတ်တမ်းများ   ေယူ 

ပခင်းတိုက့ိ ုပမို့နယ်ျိက်ုြျ ိုးလေးဦးျီး 

ဌာနဝန်ထမ်းများက     ကွင်းွင်း  

လွာင်ေွက်လြးေျက်ေှိလြကာင်း 

သိေသည်။                        (၂၀၆)

ပုသိမ် လောက်တိုဘာ ၂၀

ဧောဝတတီိင်ုးလဒသကကီး ြသုမ်ိ 

ခရိုင် ြုသိမ်ပမို့နယ်တွင် ေှမ်းပြည်  

နယ်မှ        ဝင်လောက်ောသည့် 

အာေူးများ       အလောင်းအဝယ် 

လကာင်းမွန်လနလြကာင်း     ြုသိမ် 

ပမို့နယ်    ျားလသာက်ကုန်လောင်း   

ဝယ်လေးြွဲရုံြိုင်ေှင်    လဒါ်သီေိက 

လပြာပြ၍ သိေသည်။ 

ြုသိမ်ပမို့     လေးကွက်အတွင်း 

ေှမ်းပြည်နယ်မှ      အာေူးများ 

ဝင်လောက်ေျက်ေှိပြီး  လအာက်တို 

ဘာေ    ြထမြတ်မှျတင်ပြီး 

ဝယ်ယူမှုလကာင်းပြီး     အလောင်း 

အဝယ်   လကာင်းမွန်လနလြကာင်း၊ 

အွိုြါ        လဒသများဘက်က 

ဝင်လောက်ောသည့်  အာေူးများ 

ြိဿာချနိ် ၁၀ ေျှင်   လငွကျြ် 

၅၅၀၀၀ ထိလြါက်လေးေှိလြကာင်း 

သိေသည်။ 

''လေးကွက်ထကဲိ ုေှမ်းပြည်နယ် 

ဘက်ကအာေူးလတွ  ဝင်လောက် 

လနြါတယ်။      ျားသုံးမှုများော 

တာနဲ့ အာေူးလြကာ်ေုြ်ငန်းလတွ 

ပြန်ေည်           ေည်ြတ်ောတာ 

လြကာင့် ဝယ်ေုိမှုများပြီးအလောင်း 

သွက်လနတာြါ။  ဝင်လောက်ောတဲ ့

အာေူးလတွက    ေတ်ွတ်မှုေှိြါ 

တယ်။ အေည်အလသွးေဲလကာင်း 

တယ်။ ေက်ေိှ အာေူးတျ်ြဿိာ 

ကိုလငွကျြ် ၅၅၀၀ ထိလြါက်လေး 

ေိှလနြါတယ်''ဟ ု        ြသုမ်ိပမို့နယ် 

ျားလသာက်ကန်ု    လောင်းဝယ်လေး 

ြွဲရုံြိုင်ေှင်  လဒါ်သီေိက  လပြာပြ၍ 

သိေသည်။   

 လကော်လကော်ေင်း

စာမေက်နှာ ၂ ၂၁-၁၀-၂၀၂၄

ထုတ်လေခွင့်ေမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခခင်းေုပ်ငန်းေမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းေဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   လြကာ်ခငာ-၈၄ ေမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ ေမ်းြကား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ခဖန့်ခေလိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမမို့၊ ခပည်ကကီးတံခွန်မမို့နယ်၊ ဘိုးောဇာေမ်းနှင့် ဧေေက်ေမ်းြကား၊ ေတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်လေသည်။

ြုသိမ်မမို့နယ်တွင် ေှမ်းပြည်နယ်မှဝင်လောက်ောသည့် 
အာေူးများ အလောင်းအဝယ်လကာင်းမွန်လန 

ျျ်ကိုင်းမမို့နယ်တွင် ယခုနှျ် မိုးသီးနှံျိုက်ြျ ို းောသီ၌ 
ဆီထွက်သီးနှံျုံ ၄၆၃၇၆ ဧက ျိုက်ြျ ို းမြီးျီး

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၄  ခုနှစ်  လောက်တိုဘာ  ၂၁  ေက်

နိုင်ငံတကာဥြလဒများအေ သတ်မှတ်ထားသည့် တေားမဝင်ကုန်ျည်များကို ထုတ်ေုြ်ပခင်း၊ 

ဝယ်ယူပခင်း၊ လောင်းချပခင်း၊    ြို့လွာင်ပခင်း၊   လေှေ့လပြာင်းပခင်း၊   ေွှဲလပြာင်းပခင်း၊ ေက်ခံေေှိပခင်း၊ 

ေက်ဝယ်ထားေှိပခင်း၊ ပြန့်ပြူးပခင်းနှင့် အွိုြါလွာင်ေွက်ချက်များကို အားလြးေန် ေည်ေွယ်သည့် 

မည်သည့်ေုြ်လွာင်မှုကိုမွို တေားမဝင်ကုန်သွယ်မှုဟု ကမ္ဘာ့ကုန်သွယ်လေးအြွဲ့က အဓိြ္ပာယ် 

ြွင့်ွိုထားသည်။ 

တေားမဝင်ကုန်သွယ်မှုများြလြျာက်သွားေျှင်   ကုန်ထုတ်ေုြ်မှုနှင့်   လေးကွက်ယှဉ်ပြိုင်နိုင်မှု 

မှတျ်ွင့ ်ြိုက့န်ုကဏ္ဍနှင့ ်ကူးသန်းလောင်းဝယ်လေးကဏ္ဍ ပမင့မ်ားတိုးတက်ောလျမည်ပြျ်ပြီး ထိမှုတျ် 

ွင့် ပြည်တွင်းသုံးျွဲမှု လငွေည်ြတ်မှုအားလကာင်းလျမည်ပြျ်သည့်အပြင် ပြည်ြြို့ကုန်တင်ြို့နိုင်မှုကို 

ြွံ့ပြိုးတိုးတက်လျပြီး နိုင်ငံပခားလငွျီးွင်းမှုကေည်း ပမန်ွန်သွက်ေက်မှုပြျ်လြါ်ောလျမည်ပြျ် 

သည်။  ထို့လြကာင့်  တေားမဝင်ကုန်သွယ်မှုများကို ထိလောက်ျွာတိုက်ြျက်ေန် ဦးလွာင်လကာ်မတီ 

ြွဲ့ျည်းပြီး ေုြ်ငန်းညှိနှိုင်းအျည်းအလဝးများ ကျင်းြခဲ့သည်မှာ (၁၆) ကကိမ်ေှိပြီပြျ်ပြီး ြမ်းွီးေေှိမှု 

များအလနပြင့် ၂၀၂၂ ခုနှျ်၊ ေန်နဝါေီေမှ ၂၀၂၄ ခုနှျ်၊ ဩဂုတ်ေအထိ နှျ်နှျ်နှင့် ေှျ်ေ ကာေအတွင်း 

အမှုတွဲ ၁၄၆၅၉ မှု၊ ခန့်မှန်းတန်ြိုးကျြ် ၃၀၀ ဒသမ ၀၂၈ ဘီေီယံ ြမ်းွီးေမိခဲ့လြကာင်း သိေသည်။

တေားမဝင်ကုန်သွယ်မှုများကို  ထိလောက်ျွာတားွီးောတွင်   မှန်ကန်လသာသတင်းေေှိမှုသည် 

ေွန်ျွာအလေးကကီးသည်။ တေားမဝင်ကုန်သွယ်မှုနှင့်ြတ်သက်ပြီး ြမ်းွီးေေှိမှုများအနက် တာဝန်သိ 

ပြည်သမူျား၏ သတင်းလြးတိင်ုြကားမှုများလြကာင့ ်၂၀၂၄ ခနှုျ်၊ ေေူိင်ုေနှင့ဩ်ဂတ်ုေအတွင်း သတင်း 

ေေှိမှု ၉၇ ကကိမ်တွင် သတင်းမှန် ၉၁ ကကိမ်ေေှိခဲ့ပခင်းလြကာင့်  တေားမဝင်ကုန်သွယ်မှုကို ထိလောက်ျွာ 

တိုက်ြျက်လေးတွင် များျွာအလထာက်အကူပြုနိုင်ခဲ့သည်။  သတင်းမှန်ေေှိမှုများလြကာင့် ြမ်းွီးေမိမှု 

အမှုတွဲလြါင်း  ၁၁၇ မှုနှင့်    ြမ်းွီးေမိမှု၏တန်ြိုးလငွကျြ်မှာ    ၂၁၄၀ ဒသမ ၉၅၁ သန်းပြျ်ပြီး 

ြမ်းွီးေမိြျ္စည်းများမှာ သျ်မျ ိုးျုံ၊ ေုြ်ငန်းသုံးြျ္စည်းများ၊  ျားလသာက်ကုန်များနှင့် တေားမဝင် 

လမာ်လတာ်ယာဉ်များပြျ်လြကာင်း သိေသည်။  ထိုသို့သတင်းမှန်လြးြို့သူများကို အသိအမှတ်ပြုကာ 

သတင်းလြးသူများကို သတ်မှတ်နှုန်းထားများအတိုင်း  ွုလြကးလငွချးီပမှင့်လြးနိုင်လေးကို တေားမဝင်  

ကုန်သွယ်မှုတိုက်ြျက်လေးဦးလွာင်လကာ်မတီက အချနိ်နှင့်တျ်လပြးညီလွာင်ေွက်လြးေျက်ေှိသည်။

နိုင်ငံ့ျီးြွားလေးြွံ့ပြိုးတိုးတက်မှုကို  လနှာင့်လနှးလျကာ  အဟန့်အတားပြျ်လျသည့် တေားမဝင် 

ကုန်သွယ်မှုများလြကာင့် ပြည်တွင်းကုန်ထုတ်ေုြ်မှုေုြ်ငန်းများ ေုြ်ကိုင်လနြကသည့်ေုြ်ငန်းေငှ်များ 

၏ ကုန်ထုတ်ေုြ်မှုနှင့် လေးကွက်ယှဉ်ပြိုင်နုိင်မှုျွမ်းလွာင်ေည်နှင့် ျွမ်းလွာင်နုိင်မှုအားများ ယုတ်လေျာ့ 

လျလသာလြကာင့် တေားမဝင်ကုန်သွယ်မှုေုြ်လွာင်လနပခင်းများကို   ပြတ်ပြတ်သားသား  တားွီး 

ကာကွယ်သွားြကေမည်ပြျ်လြသည်။  ထို့လြကာင့်   နိုင်ငံလတာ်အျိုးေသည်   နိုင်ငံ့ဝင်လငွတိုးတက် 

ေေိှလျလေး၊ အလကာက်ခွန်နှင့ ်အခွန်အခများွံုးရှုံးမှုမေိှလျလေးနှင့ ်ပြည်သမူျားအတွက် လဘးကင်းျိတ်ချ 

ေသည့် ကုန်ျည်များပြျ်ကာ အာမခံချက်လြးနိုင်လေးအတွက်  တေားမဝင်ကုန်သွယ်မှုများ   ေုံးဝ 

ြလြျာက်လေးကို ေည်မှန်းချက်ထား လွာင်ေွက်ေျက်ေှိသည်။

တေားမဝင်ြျ္စည်းများ တင်သွင်းောမှုလြကာင့် တေားဝင်တင်သွင်းသည့် ေုြ်ငန်းေှင်များအလြါ် 

ထခိိက်ုနျ်နာမှုပြျ်လျပခင်းနှင့ ်လျျးကွက်ယှဉ်ပြိုင်နိင်ုမှုျွမ်းအား ကျွင်းလျပခင်းတို ့ပြျ်လြါ်လျနိင်ုသည့် 

အပြင်   နိုင်ငံ့ျီးြွားလေးကိုေည်း    ထိခိုက်လျလသာလြကာင့်    တေားမဝင်ကုန်တင်သွင်းမှုများကို 

သက် ိွုင်ောတာဝန်ေှိသူများက တားွီးျျ်လွးြကြ်မတ် လွာင်ေွက်လနသကဲ့သို့ တေားမဝင်ကုန် 

သွယ်မှုတိုက်ြျက်လေးတွင် ပြည်သူများဘက်ကေည်း တိကျမှန်ကန်လသာသတင်းများကို အချနိ်မီ 

လြးြို့ကာ    ြူးလြါင်းလွာင်ေွက်လြးပခင်းပြင့်   တေားမဝင်ကုန်သွယ်မှုများကို ထိထိလောက်လောက် 

တိုက်ြျက်နိုင်မည်ပြျ်ြါလြကာင်း လေးသားအြ်ြါသည်။

နိုင်ငံ့ျီးြွားတိုးတက်လေး တေားမဝင်ကုန်သွယ်မှုဝိုင်းဝန်းတိုက်ဖျက်လြး



၂၁-၁၀-၂၀၂၄  စာမေက်နှာ ၃

၁။ နိင်ုငအံတွင်း ေတ်တလောပြျ်ြွားခဲလ့သာ လေကကီးလေေျှမံှု 
များလြကာင့် ယာယီကယ်ွယ်လေးျခန်းများတွင် လခတ္တောလောက် 
လနထိုင်လနသူများနှင့်  လေလဘးသင့်လကျးေွာ၊ ေြ်ကွက်များေှိ မိမိတို့၏ 
လနအိမ်များတွင် လနထိုင်ေျက်ေှိသည့် ပြည်သူများအတွက် အေှူေှင် 
များက  လျတနာသဒ္ဓါတေားထက်သန်ျွာပြင့်   အျားအလသာက်များ 
ောလောက်ေှူဒါန်းလနမှုများအား    ဝမ်းလပမာက်ဝမ်းသာျွာလတွ့ေှိေ 
ြါသည်။
၂။ သို့ောတွင် ြတ်ဝန်းကျင်ောသီဥတုအလပခအလနအေ အေှူ 
ေှင်များက   ပြင်ွင်ချက်ပြုတ်ောလသာ  အျားအလသာက်များကို  
ချက်ချင်းျားသုံးပခင်းမပြုဘဲ သိုလောှင်သိမ်းွည်းထားျဉ်  အျာ 
အွြ်ိသင့ပ်ြျ်ြွားလျလသာ လောဂါြိုးများ လြါက်ြွားေှင်သန်လျမှုပြျ်လျ 
နိင်ုပခင်း၊ ျားသုံးေန်မသင့သ်ည့အ်လပခအလနများသို ့လောက်ေိှလျနိင်ုပခင်း 
နှင့ ် အွိြုါအျားအလသာက်များကိ ုျားလသာက်မြိါက  လအာအ့န်ပခင်း၊ 
ဝမ်းြျက်ဝမ်းလေျှာပြျ်ပခင်းျသည့် ကျန်းမာလေးွိုင်ော လနာက်ွက် 
တွဲလောဂါများ   ပြျ်လြါ်လနမှုများလြကာင့်  လေလဘးသင့်ပြည်သူများ 

အတွက် ကျန်းမာလေးကိုထိခိုက်လျလြကာင်း လတွ့ေှိေသည်။ 
၃။ သို့ြါ၍ အေှူေှင်များအလနပြင့်    အျားအလသာက်များ   
ောလောက်ေှူဒါန်းောတွင် ပြင်ွင်ချက်ပြုတ်ထားလသာ အျားအျာ 
များပြင့ ်  ေှူဒါန်းပခင်းမျ ိုးမပြုဘ ဲ   ျခန်းများတွင် လနထိင်ုသမူျားအား 
ြူြူလနွးလနွးချက်ပြုတ်လကွေးလမွးနိုင်ေန် ွန်၊ ွီ၊ ွား၊ ြဲ၊ ငါးလပခာက်၊ 
ြကက်ဥ၊ ဘဲဥနှင့် ချက်ပြုတ်ေန် ေတ်ွတ်လသာ အသား၊ ငါး ျသည် 
တို့ကို  လြးြို့ေှူဒါန်းပခင်း၊  လြးြို့ေှူဒါန်းောတွင်  ပမို့နယ်အေိုက် 
ပမို့နယ်အုြ်ချုြ်လေးမှူးရုံးေှိ ကကီးြကြ်လေးအြွဲ့၊ ျီမံခန့်ခွဲမှုအြွဲ့များမှ
တျ်ွင့သ်ာ   လြးြိုေှ့ူဒါန်းပခင်းနှင့ ်ယာယကီယ်ွယ်လေးျခန်းများ 
တွင်  တာဝန်ယူလွာင်ေွက်လနြကလသာ ျီမံခန့်ခွဲမှုအြွဲ့နှင့် ကျန်းမာ 
လေး ဝန်ထမ်းများက ျခန်းများတွင် ေှူဒါန်းြကလသာ အျားအလသာက် 
များအား  ကျန်းမာလေးနှင့်ညီညွတ်လျေန်နှင့်  သန့်ေှင်းမှုေှိလျေန် 
ကကီးြကြ်ျျ်လွးပခင်းတို့ကို   လွာင်ေွက်လြးြကြါေန်  တိုက်တွန်း 
နှိုးလွာ်ြန်ြကားအြ်ြါသည်။

ေမေ ိုးသားသဘာေလဘးေန္တောယ်ဆိုင်ောစီမံခန့်ခွဲမှုလကာ်မတီ

အေှူေှင်များသို့ တိုက်တွန်းြန်ကကားချက် ြခုက္ကူမမို့နယ် လထာက်ေှာြင်လကျးေွာ၌ 
ပမျိမ်းလောင်လကျးေွာျီမံကိန်းေုြ်ငန်း ျျ်လဆး

လတာင်သာမမို့နယ် လကျးေွာနှျ်ေွာ၌
ပမျိမ်းလောင်လကျးေွာျီမံကိန်းေန်ြုံလငွ ထုတ်လချး

လမာ်ေမမိုင်ကျွန်းမမို့နယ်မှ ေန်ကုန်လေးကွက်သို့ ျက်တင်ဘာေအတွင်း 
အုန်းသီးနုအေုံးလေ ၈၂၀၀၀၀ ထိ တင်ြို့လောင်းချနိုင်ခဲ့ 

လမာ်ေမမိုင်ကျွန်း လောက်တိုဘာ ၂၀

ဧောဝတီတိုင်းလဒသကကီး လမာ်ေပမိုင် 

ကွေန်းပမို့နယ်မှ    ေန်ကုန်လေးကွက်သို့ 

ျက်တင်ဘာေအတွင်း  လဒသထွက် 

အုန်းသီးနုအေုံးလေ ၈၂၀၀၀၀ ထိ တင်ြို့ 

လောင်းချနိုင်ခဲ့လြကာင်း လမာ်ေပမိုင်ကွေန်း 

ပမို့နယ်မှ  အုန်းသီးလောင်းဝယ်လေးြွဲရုံ 

ြိုင်ေှင် လဒါ်ချ ိုချ ိုက လပြာပြ၍ သိေသည်။ 

လမာ်ေပမိုင်ကွေန်းပမို့နယ်မှ ေန်ကုန် 

လေးကွက်သိုပ့ြီးခဲသ့ည့ ်ဩဂတ်ုေအတွင်း  

အုန်းသီးနုအေုံးလေ  ၅၀၀၀၀၀ ထိသာ 

တင်ြို့လောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး ျက်တင်ဘာ  ၁ 

ေက်မှ ၃၀ ေက်ထိ  တျ်ေအတွင်း အုန်း 

သီးနုအေုံးလေ ၈၂၀၀၀၀ ထိ   တင်ြို့ 

လောင်းချနုိင်ခ့ဲလြကာင်း၊ အွုိြါ လမာ်ေပမိုင် 

ကွေန်းပမို့နယ်မှ    ေန်ကုန်လျျးကွက်သို့ 

တင်ြို့လောင်းချခဲ့ေသည့်    အုန်းသီးနု 

အေုံးလေ ၁၀၀ ေျှင်  လငွကျြ်  ၁၀၁၀၀၀  

ထိ လြါက်လျျးေှိလြကာင်း သိေသည်။ 

  လမာ်ေပမိုင ်ကွေန်း ပမို့နယ်ကလန 

ထွက်ေိှတဲ ့လဒသထွက်ကန်ုလတကွိ ုေန်ကန်ု 

လေးကွက်ကိုြဲ အဓိကတင်ြို့လောင်းချြါ 

တယ်။  ေန်ကန်ုလေးကွက်က ျက်တင်ဘာ 

ေထမှဲာ အန်ုးသီးနလုတ ွဝယ်ယမူှုများပြား 

ခဲြ့ါတယ်။  ျက်တင်ဘာေထမှဲာ အန်ုးသီး 

နုအေုံးလေအလနနဲ့  ၈၂၀၀၀၀ ထိတင်ြို့ 

လောင်းချခဲ့ေြါတယ်။ ေက်ေှိ လအာက်တို 

ဘာေထဲမှာေဲ အုန်းသီးနုလတွ ဝယ်ယူမှု 

များပြားလနြါတယ်။  လဒသထွက် အုန်းသီးနု 

လတွ   အလောင်းအဝယ်လကာင်းောတဲ့ 

အတွက်    ျိုက်ြျ ိုးတဲ့သူလတွအလနနဲ့ 

အုန်းသီးလတွကို ေင့်တဲ့ထိလျာင့်ျောမေို 

ဘဲ ဝင်လငွေေှိလနြါတယ်"ဟု လမာ်ေပမိုင် 

ကွေန်းပမို့နယ်မှ  အုန်းသီးလောင်းဝယ်လေး 

ြွဲရုံြိုင်ေှင် လဒါ်ချ ိုချ ိုက လပြာပြသည်။ 

လမာ်ေပမိုင်ကွေန်းပမို့နယ်မှ  ေန်ကုန် 

လေးကွက်သို့ အုန်းသီးနုများ ြိုမိုတင်ြို့ 

လောင်းချလနေသည့်အတွက် ြွဲရုံေုြ်ငန်း 

ေှင်များ၊ အုန်းသီးျိက်ုြျ ိုးလေး ေုြ်ငန်းေှင် 

များ၊   ကုန်တင်ကုန်ချ  ေုြ်သားများ၊ 

ကနုတ်င်ယာဉ်အငှားေိက်ုသမူျား အေြ်ု 

အကိုင်အခွင့်အေမ်းများေေှိကာ အွင် 

လပြလနလြကာင်း    လမာ်ေပမိုင်ကွေန်းပမို့နယ် 

မှ        အန်ုးသီးလောင်းဝယ်လေး   ြဲွရုြိံင်ုေှင် 

လဒါ်ချ ိုချ ိုထမှံ သေိသည်။ လကော်လကော်ေင်း

ျျ်ကိုင်းတိုင်းလေသကကီးတွင် ယခုနှျ် မိုးသီးနှံျိုက်ြျ ို းောသီ၌ 
လထာြတ်ြဲ ၅၁၅၇ ဧကထိ ျိုက်ြျ ို းမြီးျီးမြီပဖျ်

မုံေွာ လောက်တိုဘာ ၂၀

ျျ်ကိုင်းတိုင်းလဒသကကီးတွင် 

ယခုနှျ် မိုးသီးနှံျိုက်ြျ ိုးောသီ၌ 

လထာြတ်ြဲ ၅၁၅၇ ဧကထိ ျိုက် 

ြျ ိုးပြီးျီးပြီပြျ်လြကာင်း ျျ်ကိုင်း 

တိုင်းလဒသကကီး  ျိုက်ြျ ိုးလေးဦးျီး 

ဌာနမှ သိေသည်။

ျျ်ကိုင်းတိုင်းလဒသကကီးတွင် 

မိုးသီးနှံျိုက်ြျ ိုးောသီ၌ လထာြတ် 

ြ ဲဧက ၇၅၅၀ျိက်ုြျ ိုးေန်ေျာထား 

ပြီး ယခုနှျ်   ေွန်ေမှျတင်၍  

ျိုက်ြျ ိုးခဲ့ော  ယလန့ထိ   ၅၁၅၇ 

ဧက ျိုက်ြျ ိုးပြီးျီးပြီပြျ်လြကာင်း 

သိေသည်။

"ဒီနှျ် မိုးသီးနှံျိုက်ြျ ိုးောသီ 

ျျ်ကိုင်းတိုင်းလဒသကကီးမှာ လထာ 

ြတ်ြဲ  ဧက  ၇၅၅၀  ျိုက်ြျ ိုးြို့ 

အတွက် ေျာထားြါတယ်။ေက်ေိှ 

အချနိ်ထိ ၅၁၅၇ ဧက ျိုက်ြျ ိုး 

ပြီးျီးပြီပြျ်ြါတယ်။  လထာြတ်ြဲ 

ျိက်ုြျ ိုးမှုကလတာ ့ပြျ်ထွန်းလအာင် 

ပမင်ြါတယ်"ဟု   ျျ်ကိုင်းတိုင်း 

လဒသကကီး  ျိုက်ြျ ိုးလေးဦးျီးဌာန 

ေက်လထာက်ညွှန ် ြကားလေးမှူ း  

လဒါ်တင်မာမာဦးက လပြာပြသည်။

ျျ်ကိုင်းတိုင်းလဒသကကီးတွင် 

ယခနှုျ် လထာြတ်ြဲ ခရိင်ုအေိက်ု 

ျိုက်ြျ ိုးပြီးျီးမှုအလနပြင့်  မုံေွာ 

ခရိုင်တွင် ၅၃၇ ဧက၊ ယင်းမာြင် 

ခရိုင်တွင် ၁၅၃ ဧက၊ လေှေဘိုခရိုင် 

တွင် ၂၅၃၉ ဧက၊ ကန့်ဘေူခရိုင် 

တွင် ၇၇၅ ဧကနှင့် ျျ်ကိုင်းခရိုင် 

တွင် ၁၁၅၃ ဧက ျုျုလြါင်း ၅၁၅၇ 

ဧကတို့ပြျ်လြကာင်း သိေသည်။

မုိးသီးနံှျုိက်ြျ ိုးောသီ၌ ျျ်ကုိင်း 

တိုင်းလဒသကကီးတွင်   လထာြတ်ြဲ 

ျိုက်ြျ ိုးေန်အတွက် ခရိုင်အေိုက် 

ေျာထားမှုအလနပြင့်  မုံေွာခရိုင် 

တွင် ဧက ၄၇၀၊ ယင်းမာြင်ခရိုင် 

တွင် ဧက ၁၇၀၊ လေှေဘိုခရိုင်တွင် 

၃၀၂၅ ဧက၊ လေဦးခရိုင်တွင် ဧက 

၂၀၀၀၊ ကန့်ဘေူခရိုင်တွင် ဧက 

၈၀၀နှင့်ျျ်ကိုင်းခရိုင်တွင် ၁၀၈၅ 

ဧက ျျုလုြါင်း ဧက ၇၅၅၀ တိုပ့ြျ် 

လြကာင်း သိေသည်။

ျျ်ကိုင်းတိုင်းလဒသကကီးတွင် 

ယခုနှျ်  မိုးသီးနှံျိုက်ြျ ိုးောသီ၌ 

လဒသခံလတာင်သူများက  လထာ 

ြတ်ြဲကိ ုသီးသန့်ျိက်ုြျ ိုးြကသေိ ု 

သီးညှြ်ျိုက်ြျ ိုးေျက်ေှိလြကာင်း 

သိေသည်။                           (၂၀၆)

ပခုက္ကူ လောက်တိုဘာ ၂၀

မလကွးတိင်ုးလဒသကကီး ြခကု္ကူ 

ခရိုင်  ြခုက္ကူပမို့နယ်  လကျးေက် 

လဒသြံွ့ပြိုးတိုးတက်လေးဦးျီးဌာန 

က လထာက်ေှာြင်လကျးေွာ၌ ပမျိမ်း 

လောင်လကျးေွာျီမံကိန်း အလကာင် 

အထည်လြာ်  လွာင်ေွက်လနမှု 

အလပခအလနများကို   တာဝန်ေှိသူ 

များက    ယလန့နံနက်ြိုင်းတွင်  

ကွင်းွင်း  ျျ်လွးြကလြကာင်း 

သိေသည်။

ထိုသို့  ကွင်းွင်းျျ်လွးော 

တွင် ြခကု္ကူခရိင်ု လကျးေက်လဒသ 

ြွံ့ပြိုးတိုးတက်လေး   ဦးျီးဌာနမှ 

ခရိုင်ဦးျီးမှူး၊   ြခုက္ကူပမို့နယ် 

လကျးေက်လဒသ  ြွံ့ပြိုးတိုးတက် 

လေးဦးျီးဌာန  ပမို့နယ်ဦးျီးမှူးနှင့် 

ဝန်ထမ်းများက     ပမျိမ်းလောင် 

လကျးေွာျမီကံန်ိး ေြ်ုငန်းအြဲွ့ဝင် 

များနှင့ ်အတူ   လထာက်ေှာြင် 

လကျးေွာ၌   ျီမံကိန်းေုြ်ငန်းများ  

လွာင်ေွက်ထားေှိမှု အလပခအလန 

များကိ ုြကည့ရ်ှုျျ်လွးြကပြီးခရိင်ု 

ဦးျီးမှူးက လကျးေွာတာဝန်ေှိသူ 

များ၊ ပမျမ်ိးလောင်လကျးေွာျမီကံန်ိး 

ေုြ်ငန်းအြဲွ့ဝင်များနှင့်လတွ့ွံုပြီး  

သတ်မှတ်ေက်အတွင်း အေင်းအတုိး 

လငမွျားကိ ု  လြးသွင်းလျေုိလြကာင်း   

လွွးလနွးမှာြကားသည်။

   လထာက်ေှာြင်လကျးေွာ၌  

ျိုက်ြျ ိုးလေးေုြ်ငန်း၊   လမွးပမူလေး 

ေုြ်ငန်း၊  လေေြ်ုငန်းနှင့ ်အလောင်း 

အဝယ်ေုြ်ငန်းေုြ်ကုိင်သူ ျုျုလြါင်း  

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၁၃၆ ဦးကုိ 

ဒသမအကကိမ်  ပမျိမ်းလောင်လကျးေွာ 

ျီမံကိန်း  ေန်ြုံလငွကျြ်  ၅၀ ဒသမ 

၅ သန်း  ထုတ်လချးလြးထားလြကာင်း 

သိေသည်။                        ခေ ိုလေး

လတာင်သာ လောက်တိုဘာ ၂၀

မန္တလေးတုိင်းလဒသကကီး  ပမင်းခခံ 

ခရိုင်  လတာင်သာပမို့နယ်  လကျး 

ေက်လဒသ   ြွံ့ပြိုးတိုးတက်လေး 

ဦးျီးဌာနက  ကန်ုးသာလကျးေွာနှင့် 

ဗျ ိုင်းအင်းလကျးေွာ၌ အဋ္ဌမအကကမ်ိ 

ပမျိမ်းလောင်လကျးေွာ  ျီမံကိန်း 

ေန်ြုံလငွ    ထုတ်လချးပခင်းကို  

လအာက်တိုဘာ ၁၉ ေက်က  ကုန်း 

သာလကျးေွာ၌ ကျင်းြခဲ့သည်။ 

ထိုသို့  လချးလငွများထုတ်လချး 

လြးောတွင် လတာင်သာပမို့နယ် 

လကျးေက်လဒသြံွပ့ြိုးတုိးတက်လေး 

ဦးျီးဌာန ပမို့နယ်ဦးျီးမှူး ဦးပမတ် 

မျ ိုးထွန်းက   လကျးေက်လနပြည်သ ူ

များ ွ င်းေဲမှုလေျာ့ကျလျေန် ပမျိမ်း 

လောင်လကျးောွ  ျီမံကိနး်ေန်ြံုလငွ 

များကိ ုထတ်ုလြးပခင်းပြျ်လြကာင်း၊   

အသင်းသား၊ အသင်းသူများအလန 

ပြင့် လကျးေက်လဒသြံွပ့ြိုးတုိးတက် 

လေးဥြလဒ၊  နည်းဥြလဒြါပြဋ္ဌာန်း 

ချက်များကုိ  ေှင်းေင်းလပြာြကားပြီး     

လကျးေက်လဒသ ြွံ့ ပြိုးတုိးတက် 

လေးဦးျီးဌာန   ဒုတိယဦးျီးမှူး  

လဒါ်ြြဝင်းခုိင်က  ကုန်းသာလကျးေွာ 

နှင့ ်ဗျ ိုင်းအင်းလကျးေွာပမျမ်ိးလောင် 

လကျးေွာျမီကံန်ိး   ေြ်ုငန်းအြဲွ့ဝင် 

များထံ  ေန်ြုံလငွကျြ် ၅၀၃ သိန်း 

ကို  ေွှဲလပြာင်းလြးအြ်သည်။ 

 ကုန်းသာလကျးေွာနှင့်  ဗျ ိုင်း 

အင်းလကျးေွာတို့မှ  ျိုက်ြျ ိုးလေး၊ 

လမွးပမူလေးနှင့ ် အလောင်းအဝယ် 

ေုြ်ငန်းေုြ်ကိုင်သူ    ျုျုလြါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၉၈ ဦးကုိ  

လငွကျြ် ၅၀၃ သိန်း ထုတ်လချးလြး 

ခဲ့လြကာင်း သိေသည်။     ခေစ်ဦးကို   



ကိုယ်ရည်ကိုယ်ဘွေး
"Success is 80% Psychology, 20% Skill"

TONY ROBBINS

"လအာင်ပမင်မှုမှာ ေှျ်ွယ်ောခိင်ုနှုန်းက ျတ်ိြိင်ုး 

ွိင်ုောပြျ်တယ်။ နှျ်ွယ်ောခိင်ုနှုန်းက ကွေမ်းကျင်မှု 

ြိုင်းပြျ်ြါတယ်။"

တိုနီလော်ဘင်

ေလမေိကန်စာလေးဆောနှင့်လောလခပာသူ

ကိယ်ုေည်ကိယ်ုလသွးွိတုဲျ့ကားေုံးကိ ုအထက် 

တန်းလကျာင်းသားဘဝလောက်ကြင် ျာြကမ်းြိုး 

(ျာဂျြိုး)ေို့ အလခါ်ခံေတဲ့ကွေန်လတာ် မှတ်မှတ်သား 

သားမြကားခဲြ့ူးြါ။ လေြန်းျားေသူမိျားတဲလ့ဝါဟာေ 

ေည်း မဟုတ်ြါ။ ယလန့လခတ်ကာေထိ ကိုယ်ေည် 

ကိယ်ုလသွးအလြကာင်းကိ ုတကယ်တမ်း ဂဃနဏသေိှိ 

သူ  နည်းြါးေှြါတယ်။ လကျာင်းသင်ခန်းျာမှာြင် 

ျိတ်ြညာလကျာင်းသား မိမိတို့ဟာ ဒုတိယနှျ်မှသာ 

အလထလွထျိွတ်ြညာနဲ့ ကိယ်ုေည်ကိယ်ုလသွးသင်ခန်း 

ျာများကိ ုျတင်သင်ယခူဲေ့ြါတယ်။ ကိယ်ုေည်ကိယ်ု 

လသွးအလြကာင်း၊ ကိယ်ုေည်ကိယ်ုလသွးဟာ အလေးကကီး 

လြကာင်း၊ တျ်ဦးချင်းကိုယ်ေည်ကိုယ်လသးွြွံ့ပြိုးလေး 

ဟာ ေတူျ်လယာက်အတွက်ပြျ်လျ၊ မသိားျုအတွက် 

ပြျ်လျ၊ ေမူျ ိုးတျ်မျ ိုးအတွက်ပြျ်လျ အလတာ်အလေး 

ြါတဲ့အလြကာင်း ျာသင်ခန်းထဲမှာ သင်ယူမှတ်သား 

ခဲ့ေြါတယ်။

ကွေန်လတာ်တိုက့ိ ုျတ်ိြညာသင်ြကားပြသခဲြ့ကတဲ ့

လဒါက်တာ ျိန်တူ၊ လဒါက်တာ လကျာ်ျိန်၊ လဒါက်တာ 

ညဝီင်းမှန် သတူိုေ့ဲ့လေှ့ က လဒါက်တာေှြူး၊ လဒါက်တာ 

ေှသွင်၊      ွောကကီး ဦးခင်လမာင်တင့်(တက္ကသိုေ် 

ဘုန်းနိုင်)၊    ွောကကီး ဦးခင်လမာင်သန်း(ျိတ်ြညာ)  

ျတဲ့ ွော၊ ွောမများအားေုံးဟာ အလမေိကန်မှာ 

ြွံ့ပြိုးောခဲ့တဲ့ "လခတ်သျ်ျိတ်ြညာ"ကို သင်ြကား 

လြးခဲ့ြကတာပြျ်ြါတယ်။     အလမေိကန်မှာြင်ေျှင် 

၂၀ ောျုထဲလောက်မှ ြါလမာက္ခဝီေျှမ်ဂျမိ်းအျေှိတဲ့ 

ထင်ေှားတဲ့ျိတ်ြညာေှင်များက       သိသိသာသာ 

လအာင်ပမင်ထင်ေှားခဲ့တာမို့ အလမေိကန် ြကည်း၊ လေ၊ 

လေ တြ်မလတာ်အောေိှများလေးွချယ်ပခင်း၊ ောထူးတိုး 

ပခင်း၊ အနားလြးပခင်း၊ တာဝန်လေွးချယ်ချထားပခင်းများ 

မှာ ထိထိလောက်လောက်"စိတ်ပညာ"ကို အသုံးချော 

ေို့   တွင်ကျယ်ောတာြါ။

ဒဿနိကလဗဒ၊ သခချာ၊ သမိုင်း ျတဲ့ဘာသာေြ် 

များဟာ နှျ်လြါင်းနှျ်လထာင်လကျာ် နှျ်လထာင့်ငါးော 

သက်တမ်းေှည်ြကာတဲ့  ြညာေြ်၊  ဘာသာေြ်များ 

ပြျ်လသာ်ေည်း   ျိတ်ြညာကလတာ့  သုလတသနနဲ့ 

ျမ်းသြ်ခန်းများမှတျ်ွင့်   ၂၀ ောစုမှာမှ စတင် 

ဖံွ့မဖိုးတာပါ။ တကယ်တမ်း ျတ်ိြညာကိ ုျနျ်တကျ 

အသုံးအချွုံးကလတာ့    အလမေိကန်ြါြဲ။    ဒုတိယ 

ကမ္ဘာျျ်မတိုင်မီမှျပြီး ျိတ်ြညာျျ်လွးမှု၊  ကုသ 

မှု၊     ခွဲပခားမှုလတွတိကျမှန်ကန်ေို့    ယလန့ကာေ 

ောကာသလစေွှတ်ဖို့  ေူလေွးခေယ်ောမှာ  စိတ်ပညာ 

ဆိုင်ောသတ်မှတ်ခေက်စံလတွနဲ့  စစ်လဆးလေွးခေယ်ပါ 

တယ်။  ေဲဒါ ကိုယ်ေည်ကိုယ်လသွးစစ်လဆးခေက်လတွ 

ေသုံးခေခခင်းပါပဲ။

အေြ်ြုသေား၊ ေှည်သေား၊ ွ ြံင်မည်းသေား၊ 

ဝါသေား    အလေးမကကီးြါဘူး။    အသားအလောင်၊ 

မျက်ေုံးသူငယ်အိမ်အလောင်၊ အကျဉ်းအကျယ် ျတဲ့ 

ရုြ်ြိုင်းွိုင်ောလတွေည်း အဓိကမကျြါဘူး။ ျတင် 

ေွှတ်တင်ျကလတာ့ အမျ ိုးသားလတွြဲ လေွးချယ်ခဲ့ြါ 

တယ်။ ျံသတ်မှတ်ချက်ကလတာ့(Criterias)လတွက 

အမ်ိလထာင်ေိှေမယ်။ သားသမီးနှျ်လယာက်ေိှေြါမယ်။ 

အသက် ၄၀ နဲ့ ၄၅ အတွင်းပြျ်ေမယ်။ တက္ကသိေ်ုဘဲွ့ေ  

ြညာတတ်လတာ့ပြျ်ေမယ်။   ျျ်သင်တန်းတက်ြူး 

ေမယ်။ (သတူိုန့ိင်ုငမှံာ ေငူယ်ေေွူယ်တိင်ုးျျ်မှုမထမ်း 

မလနေဥြလဒ    ပြဋ္ဌာန်းထားတာ   ၁၉၆၀   လောက်  

ကတည်းကြါ။ ဒါလြကာင့ ်ဗယီက်နမ်ကျူးလကျာ်ျျ်ြဲွ 

မှာ အလမေကိနျ်ျ်သား ေငူယ်လတအွများကကီးြါဝင် 

ခဲ့ေို့ ၁၉၆၀-၁၉၇၀၊ ွယ်နှျ်ြကာမရှုမေှျျ်ရှုံးလန

လြမယ့် ျျ်တိုက်နိုင်ခဲ့တာြါ)

အာကာသထဲမှာ   မလမျှာ်ေင့်နိုင်တဲ့အခက်အခဲ 

အကျြ်အတည်းအမျ ိုးမျ ိုး        လတွ့ကကုံေင်ွိင်ုေနိင်ုတဲ ့

အတွက် ေွဲ၊ သတ္တိ၊ ျိတ်တည်ပငိမ်မှု၊ အမှန်ကိုအေွယ် 

တကခဲွူပခားသပိမင်တတ်မှု ျတဲအ့ေည်အလသးွလတကွိ ု

ျျ်လွးလေွးချယ်ြါတယ်။

အခလုြာ်ပြတဲန့မနူာအေည်အလသွးအောများဟာ 

"ကိုယ်ေည်ကိုယ်လသွးေခခင်းေောမေား"ြါြဲ။

ေူတျ်လယာက်ေဲ့  သလဘာထား၊  အလေ့အထ၊ 

အယူအွ၊ အလတွးအလခါ်၊ ယုံြကည်ချက်၊ လမျှာ်ေင့် 

ချက်၊ အားသာချက်၊ အားနည်းချက်ျတဲ့   ေားေုံး 

လသာ စတ်ိပိင်ုး၊ ရပ်ုပိင်ုးဆိင်ုောလတကွိ ုစလုပါင်းခခုငံုမံပီး 

ကိုယ်ေည်ကိုယ်လသွးေို့ လခါ်ထားတာပါပဲ။

ကိယ်ုေည်ကိယ်ုလသွးျျ်လွးပခင်းဟာ လခတ်မတီဲ ့

နိုင်ငံလတွမှာလတာ့ ဗိုေ်လောင်းလတွ၊ အောေှိအွင့် 

သင်တန်းေွှတ်မယ့ ်ဌာနွိင်ုောကွေမ်းကျင်မှုသင်တန်း 

လတွ၊    ောထူးတိုးြို့   ျျ်လွးျမ်းသြ်ချက်လတွမှာ 

အွင့်ွင့်အကကိမ်ကကိမ်လတွ့ ကကုံေြါတယ်။ အခါခါ 

ွန်ခါတင်ျျ်လွးလတာ့ လြကာင်ျီျီလြါက်လတာက် 

လတာက်လတွကို ြယ်ချခဲ့ပြီးပြျ်တာလြကာင့် အွင့် 

ပမင့်လနောတာဝန်လြးခံေသူလတွဟာ         ဦးလနှာက် 

ကျြ်မပြည့်တဲ့ေူျားမျ ိုးလတာ့ မြါလတာ့ဘူး။

တြ်မလတာ်မှာ ေန်သူ့ဘက်သို့ထွက်လပြးခိုေှုံသူ 

(သျ္စာလြာက်)၊  အထက်အကကီးအကဲကို   ေုြ်ကကံြို့ 

ကကံျည်သူ(သျ္စာလြာက်)၊       ေင်ွိုင်တိုက်ြွဲကာေ 

အတွင်း     ွက်ပြီးတိုက်လနြကသူများျွာေှိြါေျက် 

သေူလဲဘာလြကာင်ျွာ ေန်သူ့ထမှံာ ေက်နက်ချအညံခ့ ံ

သူ(သျ္စာလြာက်)အောေှိများေဲ့ တြ်မလတာ်ဗိုေ်လေွး 

အြွဲ့မှာ ငါးေက်ြကာထားေှိပြီး ျိတ်ြညာကွေမ်းကျင် 

သူများက (ျိတ်လောဂါြါေဂူ လဒါက်တာအုန်းလကျာ်၊ 

လဒါက်တာမျ ိုးသိန်း၊     လဒါက်တာျိန်ပမင့်၊    ဗိုေ်မှူး 

ဝင်းခိုင်၊ ဗိုေ်မှူးအုန်းေှိုင်   ျသည်ျသည်)ျာလတွ့ 

ေူလတွ့ျျ်လွးခဲ့တဲ့မှတ်ချက်ကို   ပြန်ျျ်ြကည့်တဲ့ 

အခါ     သူ့ေဲ့ျိတ်ြိုင်းွိုင်ောအားနည်းချက်လတွကို 

တိတိကျကျ မှန်မှန်ကန်ကန် မှတ်ချက်လေးလြးထား 

တာ ပြန်လတွ့ြကေတယ်။   ြညာေှင်ေဲ့လတွ့ေှိချက်ကို 

အလေးထားအသုံးမချတတ်သူ    (ကွေမ်းကျင်တတ် 

လပမာက်ပခင်း၊     ြညာေြ်ကို ျနျ်တကျအသုံးချ၍ 

အလေးလြးျဉ်းျားေလကာင်းမှန်းမသသိ)ူ ဘတ်ုအြွဲ့ 

ေကူကီးများေဲ့အားနည်းချက်လြကာင့သ်ာ ျတ်ိြိင်ုးွိင်ု 

ော အားနည်းခွေတ်ယွင်းမှုဟာ အနာလဟာင်းအနာလွွး 

ြမာ ဗိေ်ုကကီး၊ ဗိေ်ုမှူး၊ ဒမှုူးကကီး ျသပြင့ ်မိုးထလဲေထ ဲ

ခက်ခတဲဲအ့ကျဉ်းအကျြ်ေင်ွိင်ုေတဲအ့ခါ           အနာ 

လောဂါက လြါ်လတာ့တာြဲ။

ဒါမျ ိုးဟာ ေိှလတာေိှ့ခဲတ့ယ်။ အေွန်ြဲေှားြါတယ်။ 

တျ်လသာင်းတျ်လယာက်၊     တျ်သန်းတျ်လယာက် 

ျသပြင့်     လတွ့ေခဲတဲ့ယိုလြါက်မျ ိုးလြါ့။     လငွလြကး 

ကိျ္စ၊    မိန်းမကိျ္စ၊    အကျင့်ျာေိတ္တလြာက်ပြားေို့ 

ျျ်ျည်းကမ်းအေ၊ နယ်ဘက်ပြျ်မှုဥြလဒအေ အလေး 

ယူခံေသူလတွကို    ဗိုေ်လေွးအြွဲ့   ျိတ်ြိုင်းွိုင်ော 

ျျ်လွးလတွ့ေိှချက်မှတ်တမ်းများ ပြန်ေှန်ျျိျ်ေိက်ု 

တဲ့အခါမှာေည်း "ေိုက်နာမှုအားနည်းသည်၊ ျည်း 

ကမ်းျနျ်ကိ ုလျာင့သ်ရိိလုသတတ်မှု ခွေတ်ယွင်းတတ် 

သည်။ ျိတ်ေိုက်မာန်ြါ ျိတ်မထိန်းနိုင်ဘဲပြုမူတတ် 

သည်"ျသပြင့်      မှတ်ချက်လေးထားတာလတွ့ြကေ 

တယ်။  ျိတ်ျျ်လွးချက်အေ "လကာင်းမွန်ြါသည်၊ 

လထာက်ခံြါသည်"ေို့ လေးမထားဘူး။

ဒါပြင့ ်   ဒေီိေုျူားကိ ု    ဘာေိုမ့ျားလေွးခဲသ့ေ။ဲ 

အလြကာင်းအမျ ိုးမျ ိုးလတာ့ေှိခဲ့လြေိမ့်မယ်။ ဒီလနော 

မှာ အဲဒီအလြကာင်းအောက လဘးလောက်သွားလျနိုင် 

ေို့ မလြာ်ပြလတာ့ြါ။

သလုတသနလြါင်းများျွာ ျနျ်တကျပြုေြ်ုပြီးမှ 

ေထားတဲ့   ဉာဏ်ေည်စစ်လဆးေွှာ၊ ကိုယ်ေည်ကိုယ် 

လသွးစစ်လဆးေွှာ၊ စိတ်ပိုင်းဆိုင်ောစစ်လဆးေွှာလတွ 

ော မှန်ကန်မှု၊ ခိုင်ေုံမှု၊ လေှ့လနာက်ညီညွတ်မှု၊ သတ် 

မှတ်ခေက်(Criterias)   စံခေနိ်စံညွှန်းညီညွတ်မှုလတွ 

ေှိလနြကပါတယ်။

အသုံးချေင်ချသလောက်ထလိောက်တယ်။ အကျ ိုး 

ေှိတယ်။ မှန်ကန်တယ်။ လေေှည်အတွက် အြိုးတန်ြါ 

တယ်။       အလထာက်အကူပြျ်ြါတယ်။    သို့တလျ   

၂၁ ောျုလောက်ောလသာ်ေည်း  ြညာလခတ်၊ နည်း 

ြညာအတတ်ြညာြံွ့ပြိုးလအာင် အားလြးြျ ိုးလထာင် 

ေမယ့်အျား    "ေြါတယ်ကွာ၊    လအးလွးလြါ့ကွာ"  

၁၉ ောျအုပမင်၊ ၂၀ ောျအုလတွးနဲ့သာ အေြ်ုေြ်ုလန 

လသးေင်လတာ့    ြညာကင်းမဲ့ပခင်းလြကာင့်   ွင်းေဲ 

ြင်ြန်းပခင်း၊  ရှုံးနိမ့်ပခင်းများ ကကုံလတွ့ေတတ်တယ်။ 

အလပခအလနမှန်ကို ပမင်လျချင်။

ကိုယ်ေည်ကိုယ်လသွးက     မလပြာင်းေဲဘူးေား 

လမးျောေှိြါတယ်။ ဘယ်အောမွို လပြာင်းေဲျပမဲြဲ 

မို့ ေူလတွေဲ့ကိုယ်ေည်ကိုယ်လသွးွိုတာေည်း ဗီေ 

သလဘာအေ  လခတ်ကာေြတ်ဝန်းကျင်က ပြုပြင် 

ေွှမ်းမိုးချက်များအေ တျ်ဦးချင်းတိုင်းမှာ တလေွ့လေွ့ 

နဲ့လတာ ့အေည်အချင်းသလဘာလကာ အလေအတွက်ြါ 

အွက်မပြတ်လပြာင်းေဲလနြါတယ်။

၉၀ ဒီဂေီလတာ့လပြာင်းခဲ့ြါတယ်။

၁၈၀ ဒီဂေီလပြာင်းေဲတာေည်း မလတွ့ြူးြါ။

ကိုယ်ေည်ကိုယ်လသွးမှာြါတဲ့ ဉာဏ်ေည်ဉာဏ် 

လသွး(Intelligence Quotient)(I.Q)    ဟာေည်း 

လပြာင်းေဲနိုင်ြါတယ်။        သို့လသာ်     အများကကီး 

တျ်လထာက်တျ်ငန်းမလပြာင်းနိင်ုြါ။ နည်းနည်းသာ။

ေူလတွ   ယခုအခါ    တန်ြိုးထားအလေးလြးေ 

လကာင်းမှန်း ြိသုေိာြကတဲ ့အီးကျူွိတုဲ(့Emotional 

Quotient)လြါင်းသင်းွက်ွံ၊ ွက်သွယ်မှုအေည် 

အလသွးဟာေည်း    လေ့ကျင့်ေင်တိုးတက်ြါတယ်။ 

ြတ်ဝန်းကျင်လပြာင်းလြးေင်    လပြာင်းေဲြါတယ်။ 

ွက်ွလံေးညံြ့ျင်းသမူျားကိ ုျတ်ိြညာကွေမ်းကျင်သ ူ

များနဲ့ အချနိ်လြးလေ့ကျင့်ပြုျုလြးေင် လပြာင်းေဲြါ 

တယ်။    ေက်ဦးွောေို့ွိုြကတဲ့ အမိ၊ အြတို့က 

ျတင်သင်ြကားခဲ့တဲ့    ငယ်ျဉ်က   အလေ့အထအေ 

ယဉ်လကျးသိမ်လမွ့ချ ိုသာပခင်း၊ ေူေူချင်းျာနာတတ် 

ပခင်း၊   မိမိကိုယ်ကို   လျာင့်ျည်းထိန်းလကျာင်းတတ် 

ပခင်းေှိသူက ေှိမယ်။   ကိုယ်အမူအော၊ နှုတ်အလပြာ 

အွို           ြကမ်းတမ်းရိုင်းျိုင်းတဲ့ျရိုက်မျ ိုးေှိပခင်း၊    

ျာေိတ္တတို့၊ သီေတို့ လဝောလဝး၊ ခိုးမယ်၊ ဝှက်မယ်၊ 

ေျုားမယ်၊ ေျ်ေင် ဘာမွိေုြ်ုမယ်။  မဟတ်ုမမှန် 

တာေည်း    လပြာမှာြဲ။      ေိမ်တာညာတာေည်း 

လပြာေဲွိုေဲတာြါ။      (ေက်ကိုင်ြုန်းထဲက   လြ့ျ် 

ဘွတ်တို၊့    ယကူျုတို၊့ တျ်လတာတ့ို ့    နမနူာသာဓက    

ြကည့်ေိုက်ြကြါ။ ဘယ်လောက်ယုတ်ညံ့ျုတ်ြဲ့တာ 

လတွ လပြာွိုမိုက်ရိုင်းလနြကသေဲ)ျသပြင့်  လောက 

ကို  ြျက်ွီးလနတဲ့  ေူသတ္တဝါလတွေည်း  ေှိလနလြ 

တာြဲ။    ဒါမျ ိုးလတွကိုလတာ့  ေူလေွးပြီးလြါင်းေမယ် 

မဟုတ်ေား။

ေူလေွးမပီး လခါင်းလဆာင်တင်ြကေလပမယ်။

ဒီမိုကလေျီျနျ်ွိုတာ  ဝါဒမဟုတ်ြါ။

နိုင်ငံလတာ်ကို ျီမံအုြ်ချုြ်တဲ့ျနျ်ကိုလခါ်တာ။

ဒီမိုကလေျီကို ျည်းကမ်းပြည့်ဝလအာင်၊ မှန်ကန် 

လအာင် အွအူြခူ၊ံ အမန်ုးခပံြီး နိင်ုငနံဲ့ေမူျ ိုးအတွက် 

ေြ်တည်ကကိုးြမ်းလနတဲ့တြ်မလတာ်ကို      လခါင်းျဉ် 

အမျ ိုးမျ ိုးနဲ့ နာမ်နှိမ်ျွြ်ျွဲြုတ်ခတ်တိုက်ခိုက်တာကို 

နားလယာင်ယုမှံတ်လနြကသလူတေွည်း ြကတတိေား 

အေ  ေက်ေှိ၊  ေှိလနြကတာပမင်တဲ့အတိုင်းြဲ။  အလသ 

ဝနာျဗာောနံ။

တြ်မလတာ်ဗိုေ်လေွးအြွဲ့ွိုတဲ့    တြ်မလတာ် 

(ြကည်း)၊ တြ်မလတာ်(လေ)၊ တြ်မလတာ်(လေ)၊အောေိှ 

လောင်းအားေုံးအတွက် ျနျ်တကျျျ်လွးလေွးချယ် 

ပြီးမှသာ  ဗိုေ်လောင်းသင်တန်းလတွ   တက်လောက် 

လေက့ျင့ခွ်င့ေ်တာ။ ပြန်တမ်းဝင်အောေိှပြျ်ောေတာ။

တိုင်းပြုပြည်ပြုေွှတ်လတာ်မှာ  မိမိတို့   ပမို့ေွာ 

ေူထု၊   ေူမျ ိုးကို  ကိုယ်ျားပြုလေွးချယ်တင်လပမှာက် 

ြကေမယ့်   ကိုယ်ျားေှယ်လောင်းလတွထဲက  မဲလြး 

ေမယ့်အမတ်ကို    ပြည်သူေူထုက    လသလသချာချာ  

ပမင်လအာင်   လေှ့လနာက်လဘးဝဲယာလျ့လျ့ြကည့်ရှုပြီး 

"ကိုယ်ေည်ကိုယ်လသွး"လကာင်းတဲ့          ေူလတာ် 

ေူလကာင်းများကို   လေွးြကြါကုန်။  သူတို့ေက်ထဲ 

ေုြ်ြိုင်ခွင့်အြ်ေမှာလေ။

စာမေက်နှာ  ၄ ၂၁-၁၀-၂၀၂၄

Ð ေူတျ်လယာက်ေဲ့သလဘာထား၊ အလေ့အထ၊ အယူအဆ၊ အလတွး 
အလခါ်၊ ယံုကကည်ချက်၊ လမှော်ေင့်ချက်၊ အားသာချက်၊ အားနည်းချက်ျတ့ဲ 
အားေံုးလသာျိတ်ြုိင်း၊ ရုြ်ြုိင်းဆုိင်ောလတွကုိျုလြါင်းခခုံ ငံုမြီး ကုိယ်ေည် 
ကိယ်ုလသွးေိုလ့ခါ်ထားတာြါြ။ဲ ကိယ်ုေည်ကိယ်ုလသွးျျ်လဆးပခင်းဟာ 
လခတ်မတီဲန့ိင်ုငလံတမှွာလတာ ့ဗိေ်ုလောင်းလတ၊ွ အောေိှအဆင့သ်င်တန်း 
ေွှတ်မယ့ ်ဌာနဆိင်ုောကျွမ်းကျင်မှုသင်တန်းလတ၊ွ ောထူးတိုးဖိုျ့ျ်လဆး 
ျမ်းသြ်ချက်လတွမှာ  အဆင့်ဆင့်အကကိမ်ကကိမ်   လတွ့ ကကုံ ေြါတယ်။ 
အခါခါဆန်ခါတင်ျျ်လဆးလတာ့ လကကာင်ျီျီလြါက်လတာက်လတာက် 
လတကွိ ုြယ်ချခဲမ့ြီးပဖျ်တာလကကာင့ ်အဆင့ပ်မင့လ်နောတာဝန်လြးခေံသ ူ
လတွဟာ ဦးလနှာက်ကျြ်မပြည့်တဲ့ေူျားမျ ို းလတာ့ မြါလတာ့ဘူး။ Ð

ချျ်နိုင်(ျိတ်ြညာ)



 - ြတ်မှတ်ြက ျာလြ
  သိဉာဏ်လတွ မျှလဝလြး၊
  လောကအေယ် အလမှာင်ကင်းြို့
  ထွန်းေင်းမယ်လေး။

 - ျာြတ်ေှိန် ပမှင့်တင်လေး
  လြးမေို့ ကူညီြါ၊
  ပမို့ေွာအနှံ့မှာ၊
  သုတတို့ ြွင့်လဝွာ
  ေှာလြွကာ သိမှတ်သား၊
  သင့်ောကို ွုံးပြတ်တတ်လအာင်ြ
  ျာြတ်ျို့ေား။

 - ျာလြသည် အေင်းတံခါး
  ပြည့်ခွန်အား ကဲ့သို့ြင်၊
  ြညာ့ဘဏ် အကျ ိုးထူးလတွမို့
  ဦးထိြ်ြန်ွင်၊
  ျာြကည့်တိုက် တိုင်းနယ်တျ်ခွင်
  အရိုင်းြယ်ြကဉ် ယဉ်လကျးြို့၊
  တူညီညာ ကိုယ်ျီအသိနဲ့
  လွာင်သတိ အမှားကိုလေှာင်ေို့
  ဉာဏ်လောင်လတွ အျဉ်ေှြို့
  ျာြတ်ြကျို့။     ။

ပိုင်ဆု(ပညာလေး)

ျာဖတ်ကကမယ်

၂၁-၁၀-၂၀၂၄ စာမေက်နှာ ၅

á Home Stay    လနထိုင်ပါ။     တစ်ကိုယ်လေသန့်ေှင်းလေး၊   
လနေိမ်နှင့်ပတ်ေန်းကေင်သန့်ေှင်းလေးတို့ကို ေလေးထား 
လဆာင်ေွက်ပါ။

á မြကာခဏထိလတွ့ေသုံးခပုတဲ့  စားပွဲ၊ တံခါးေက်ကိုင်၊  
ဖုန်း၊ လေှကားေက်ေန်း စသည်တို့ကို Alcohol ၇၀ 
ောခိင်ုနှုန်းပါ၀င်လသာ ပိုးသန့်စင်လဆးေည်ခဖင့် မြကာခဏ 
လဆးလြကာပါ။

ကိုဗျ်-၁၉ လောဂါကူးျက်မှုမှ
ကာကွယ်နိုင်ေန်

အောလတာ်မမို့နယ်တွင် ယခုနှျ် မိုးသီးနှံျိုက်ြျ ို းောသီ၌
ြဲတီျိမ်း ၁၄၀၅၄ ဧကထိ ျိုက်ြျ ို းမြီးျီးမြီပဖျ်

“ေက်နက်ကိင်ုအကကမ်းဖက်လသာင်းကျန်းသမူျားအလနပဖင့ ်၎င်းတို ့ အဓမ္မဝင်လောက်လနထိင်ုလနသည့မ်မို့ေွာများ၌  တြ်မလတာ်၏တန်ပြန်ထိုးျျ်ဆင်မှုများကိ ုကာကွယ်ေန်အတွက် ပြည်သတူို၏့ 

လနအိမ်အလဆာက်အအုံများ၊ အေြ်ဘက်အုြ်ချုြ်မှုဆိုင်ောအလဆာက်အအုံများကို အသုံးပြုပခင်း၊ အပြျ်မဲ့ပြည်သူေူထုကို ေူသားတံတိုင်းအပဖျ်အသုံးပြုနိုင်လေး ယာယီလနေြ်ျွန့်ခွာလနေသူ 

များကိ ုပြန်ေည်လနထိင်ုေန်ဆဲွလဆာင်ျည်းရုံးပခင်း၊ အတင်းအဓမ္မေသူျ်ျလုဆာင်းပခင်းများကိေုြ်ုလဆာင်ေျက်ေိှလကကာင်း၊ တြ်မလတာ်အလနပဖင့ ်နိင်ုငလံတာ်၏ အချုြ်အပခာအာဏာကိ ုမပဖျ်မလန 

ကာကွယ်လျာင့်လေှာက်သွားမည်ပဖျ်မြီး အဆိုြါေက်နက်ကိုင်အကကမ်းဖက်လသာင်းကျန်းသူများ၏ သတင်းေေှိမှုနှင့် အလပခအလနအေြ်ေြ်အလြါ်မူတည်၍ ေိုအြ်သေိုတုံ့ပြန်လဆာင်ေွက်သွား 

မည်ပဖျ်သပဖင့်  ၎င်းတို့အဓမ္မဝင်လောက်လနထိုင်ေျက်ေှိသည့်   မမို့ေွာများေှိပြည်သူများအလနပဖင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချမှုမခံေလျလေးနှင့်   လဘးကင်းေုံခခုံ မှုေှိလျလေးတို့အတွက်  သတိပြုကကေန် 

ေိုအြ်လကကာင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ေက်တွင် နိင်ုငလံတာ်ျမီအံြ်ုချုြ်လေးလကာင်ျဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငလံတာ်ဝန်ကကီးချုြ် ဗိေ်ုချုြ်မှူးကကီးမင်းလအာင်ေှိုင် ေှမ်းပြည်နယ် အျိုးေအြဲွ့ဝင်များ၊ ပြည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အွင့် ဌာနွိုင်ောတာဝန်ေှိသူများအားလပြာြကားသည့် အမှာျကားမှလကာက်နုတ်ချက် ) 

ေက်နက်ကိုင်အကကမ်းဖက်လသာင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံေလျလေးနှင့် 
လဘးကင်းေုံခခုံ မှုေှိလျလေးတို့အတွက် သတိပြုကကေန်ေိုအြ်

မုံေွာ လောက်တိုဘာ ၂၀

ျျ်ကိုင်းတိုင်းလဒသကကီး မုံေွာ 

ခရိုင် အောလတာ်ပမို့နယ်တွင် ယခု 

နှျ် မိုးသီးနှံျိုက်ြျ ိုးောသီ၌ ြဲတီ 

ျမ်ိး ၁၄၀၅၄ ဧကထ ိျိက်ုြျ ိုးပြီးျီး 

ပြီပြျ်လြကာင်း   မုံေွာခရိုင်   ျိုက် 

ြျ ိုးလေးဦးျီးဌာန    ခရိုင်ဦးျီးမှူး 

လဒါ်ျန်းျန်းပမင့်က         လပြာပြ၍ 

သိေသည်။

အောလတာ်ပမို့နယ်တွင် ယခုနှျ်   

မိုးသီးနှံျိုက်ြျ ိုးောသီ၌    မိုးကကို  

ြဲတီျိမ်းဧက ၄၀၀၀ နှင့် မိုးြဲတီ 

ျိမ်း  ဧက  ၁၁၀၀၀   ျုျုလြါင်း 

ဧက ၁၅၀၀၀ ျိက်ုြျ ိုးေန်ေျာထား 

ပြီး ယခုနှျ် လမေမှျတင်ျိုက်ြျ ိုး 

ခဲ့ော   ယလန့ထိ    မိုးကကိုြဲတီျိမ်း 

၁၆၈၅ ဧက၊ မိုးြဲတီျိမ်း  ၁၂၃၆၉ 

ဧက      ျုျုလြါင်း    ၁၄၀၅၄  ဧက 

ျိုက်ြျ ိုးပြီးျီးပြီ      ပြျ်လြကာင်း 

သိေသည်။

"ဒီနှျ် မိုးသီးနှံျိုက်ြျ ိုးောသီ 

အောလတာ်ပမို့နယ်မှာ    ြဲတီျိမ်း 

ဧက ၁၅၀၀၀ ျိုက်ြျ ိုးြို့ေျာထား 

ြါတယ်။   ဒီလန့ထိ ၁၄၀၅၄ ဧက 

ျိုက်ြျ ိုးပြီးျီးပြီ        ပြျ်ြါတယ်။ 

ေျာထားဧကပြည့်မီလအာင် ျိုက် 

ြျ ိုးနိုင်ြို့အတွက် လွာင်ေွက်လန 

ြါတယ်။    ြဲတီျိမ်းျိုက်ြျ ိုးမှုနဲ့ 

ြတ်သက်ပြီး တိုးချဲ့ျိက်ုြျ ိုးြိုြ့ညာ 

လြးတာလတွေှိမယ်၊ အထွက်နှုန်း 

လကာင်းမွန်ြို့အတွက် မျ ိုးလကာင်း 

မျ ိုးသန့်လတွျိုက်ြျ ိုးြို့ ြညာလြး  

တာလတွေှိြါတယ်"ဟု  မုံေွာခရိုင် 

ျိက်ုြျ ိုးလေးဦးျီးဌာန ခရိင်ုဦးျီးမှူး          

လဒါ်ျန်းျန်းပမင့်က လပြာပြသည်။

အောလတာ်ပမို့နယ်တွင်   ြတဲ ီ

ျမ်ိးျိက်ုလတာင်သမူျားကိ ုပမို့နယ် 

ျိုက်ြျ ိုးလေးဦးျီးဌာနက လဒသနှင့် 

ကိက်ုညသီည့ ်မျ ိုးလကာင်းမျ ိုးသန့်  

ေေိှလေး၊ ျိက်ုနည်းျနျ်မှန်ကန်လေး၊  

ြိုးမွှားကျလောက်မှု ကင်းေှင်းလေး၊ 

ဓာတ်လပမဩော  ျနျ်တကျသုံးျွဲ 

လေးနှင့်   အထွက်နှုန်း လကာင်းမွန် 

လေးတို့ကို  အသိြညာလြးလွာင် 

ေွက်ေျက်ေှိလြကာင်း သိေသည်။

အောလတာ်ပမို့နယ်တွင် ယခု 

နှျ် မိုးသီးနံှျိက်ုြျ ိုးောသ၌ီ ြမဲျ ိုးျု ံ 

ျိက်ုြျ ိုးောတွင် ြသဲီးနံှအထွက်နှုန်း 

နှင့် အေည်အလသးွလကာင်းမွန်လေး 

အတွက်  ေိုအြ်သည့်မျ ိုးလကာင်း 

မျ ိုးသန့်များ၊ သွင်းအားျမုျား၊ ျိက်ု 

ြျ ိုးပြီး     ြဲတီျိမ်းျိုက်ခင်းများ 

လအာင်ပမင်ပြျ်ထွန်းလျလေး   နည်း  

ြညာလြးပခင်းတိုက့ိ ုလတာင်သမူျား 

နှင့ ်ြူးလြါင်းလွာင်ေွက်လြးေျက် 

ေှိလြကာင်း မုံေွာခရိုင်   ျိုက်ြျ ိုးလေး 

ဦးျီးဌာနမှ သိေသည်။        (၂၀၆)

မိုင်းဆတ်မမို့နယ်၌ ပမျိမ်းလောင်လကျးေွာျီမံကိန်းေန်ြုံလငွ ထုတ်လချး  
မိုင်းဆတ် လောက်တိုဘာ ၂၀

     ေှမ်းပြည်နယ်(အလေှ့ြိုင်း) 

မိုင်းွတ်ခရိုင် မိုင်းွတ်ပမို့နယ် 

လကျးေက်လဒသြွံ့ပြိုးတိုးတက် 

လေးဦးျီးဌာနက    နမ့်လဘာ်ေုံး 

လကျးေွာ၌   ြဉ္စမအကကိမ်    ပမျိမ်း 

လောင်လကျးေွာ    ျီမံကိန်းအေင်း 

မလြျာက်ေည်ြတ်ေန်ြုံလငွထုတ် 

လချးပခင်းကို လအာက်တိုဘာ ၁၉ 

ေက် နနံက်ြိင်ုးက အွိြုါလကျးေွာ 

၌          ကျင်းြပြုေုြ်ခဲ့လြကာင်း 

သိေသည်။

လေှးဦးျွာ    မိုင်းွတ်ပမို့နယ် 

လကျးေက်လဒသ   ြွံ့ပြိုးတိုးတက် 

လေးဦးျီးဌာန      ပမို့နယ်ဦးျီးမှူး 

ဦးျိုင်းျိုးလဌးက     နမ့်လဘာ်ေုံး 

လကျးေွာေှိ လကျးေက်လနပြည်သူ 

များ    မိသားျုဝင်လငွတိုးေုြ်ငန်း 

များ     တိုးချဲ့ေုြ်ကိုင်နိုင်ေန်နှင့် 

တိုးြွားောလသာ   ေန်ြုလံငမွျားပြင့် 

လကျးေွာတွင်း ြွံ့ပြိုးလေးေုြ်ငန်း 

များကို     အလကာင်အထည်လြာ်  

လွာင်ေွက်နိင်ုေန် ျသည့ေ်ည်ေွယ်  

ချက်များပြင့ ် ပမျမ်ိးလောင်လကျးေွာ 

ျီမံကိန်းေန်ြုံလငွများ     ထုတ်လချး  

လြးေပခင်းပြျ်လြကာင်း   ေှင်းေင်း 

လပြာြကားသည်။

ွက်ေက်၍ ျမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းများက ျီမံကိန်းအလြကာင်း 

အောများ၊    အတိုးနှုန်းနှင့်ကာေ 

သတ်မှတ်ချက်များ၊ လချးလငွထုတ် 

လချးောတွင် ေိုက်နာေမည့် ျည်း 

ကမ်းသတ်မှတ်ချက်များကို ေှင်း 

ေင်းလပြာြကားပြီး ပမို့နယ်ဦးျီးမှူး 

က လကျးေွာျမီကံန်ိးေုြ်ငန်းအြွဲ့ 

ဝင်များထ ံ    ပမျမ်ိးလောင်လကျးေွာ  

ျမီကံန်ိးအေင်းမလြျာက်ေည်ြတ် 

ေန်ြုံလငွကျြ်   သိန်း  ၁၀၀    ကို 

ေွှဲလပြာင်းလြးအြ်ခဲ့သည်။

ထိုလ့နာက် ပမျမ်ိးလောင်လကျးေွာ 

ျီမံကိန်းေုြ်ငန်းအြွဲ့ဝင်များက 

နမ့လ်ဘာ်ေုံးလကျးေွာေိှ လမွးပမူလေး 

ေြ်ုငန်းများ ေြ်ုကိင်ုေနအ်တွက် 

အသင်းသား၊   အသင်းသူများကို 

ပမျိမ်းလောင်လကျးေွာ     ျီမံကိန်း 

အေင်းမလြျာက်ေည်ြတ်ေန်ြုလံင ွ

ကျြ် သိန်း ၁၀၀ ထုတ်လချးလြးခဲ့ 

လြကာင်း               မိင်ုးွတ်ပမို့နယ် 

လကျးေက်လဒသ   ြွံ့ပြိုးတိုးတက်  

လေးဦးျီးဌာန      ပမို့နယ်ဦးျီးမှူး 

ဦးျိုင်းျိုးလဌးထံမှ သိေသည်။

ခေ ိုသန်းညွန့်



နယူးလယာက် လောက်တိုဘာ ၂၀

အလမေိကန်နိုင်ငံ လဂျာ်ဂျယီာ 

ပြည်နယ်       ကမ်းေွန်ကွေန်း 

တျ်ကွေန်း၌    လအာက်တိုဘာ  ၁၉ 

ေက်က   ွိြ်ခံတံတားပြိုကျခဲ့ော  

ဦးလေ ၂၀ လေထပဲြုတ်ကျ၍ ခနုျ်ဦး 

လသွုံးခဲ့ေလြကာင်း သိေသည်။

အွိုြါွိြ်ခံတံတားပြိုကျမှု 

သည် လဂျာ်ဂျယီာပြည်နယ် ကမ်းရိုး  

တန်းနှင့်    မနီးမလဝးတွင်တည်ေှိ 

လသာ ွ ာြကီိအုမည်ေိှ ကွေန်းတျ် 

ကွေန်းလြါ်၌          ပြျ်ြွားခဲ့ပခင်း 

ပြျ်သည်။

ေက်ေှိအချနိ်တွင်    ွိြ်ခံ 

တံတားပြိုကျမှုလြကာင့် လြျာက်ွံုး 

လနသမူျားကိ ုအလမေကိန်ကမ်းလပခ   

လျာင့တ်ြ် သလဘခာများနှင့ ်ေဟတ် 

ယာဉ်များက     ေှာလြွလနွဲပြျ် 

လြကာင်း သိေသည်။

ွြ်ိခတံတံားပြိုကျခဲေ့ပခင်း၏ 

အလြကာင်းေင်းကို    အလမေိကန် 

တာဝန်ေှိသူများက ျုံျမ်းျျ်လွး  

လနြကွဲပြျ်သည်။

ွိြ်ခံတံတားပြိုကျမှုလြကာင့်  

ဒဏ်ောေသူများေည်း     အများ 

အပြားေှိခဲ့လြကာင်း ွာြီကိုကွေန်း  

တာဝန်ေှိသူများက        လပြာြကား 

ခဲ့သည်။

ွာြီကိုကွေန်းသည်  အာြေိက  

နွယ်ြွား    လကျးကွေန်များမှွင်း 

သက်ောသည့်     အလမေိကန် 

ေူမည်းများလနထိုင်ော  ကွေန်းပြျ် 

ပြီး ယင်းကွေန်းနှင့်   လဂျာ်ဂျယီာ    

ပြည်နယ်ကမ်းရိုးတန်းြကားအျိုးေ 

ကူးတို့သလဘခာများ    လပြးွွဲလြး 

လြကာင်း သိေသည်။

                               Ref : RT

                             Trs : KKO

အလမေိကန်နိုင်ငံ ဆာြီကိုကျွန်း၌

ဆိြ်ခံတံတားမြိုကျမှုလကကာင့် ခုနျ်ဦးလသဆုံး

အင်ေိုနီးေှားသမ္မတသျ်အပဖျ် ြောဘိုဝိုဆူဘီယန်တို ကျမ်းသျ္စာကျနိ်ဆို

ဂေကာတာ လောက်တိုဘာ  ၂၀

အင်ဒိုနီးေှား    ကာကွယ်လေး    

ဝန်ကကီး    ြောဘိုဝိုွူဘီယန်တို 

သည်   ယလန့တွင်  အင်ဒိုနီးေှား 

သမ္မတသျ်အပြျ်    ကျမ်းသျ္စာ   

ကျနိ်ွိုခဲ့လြကာင်း သိေသည်။

မိမိအလနပြင့်    အင်ဒိုနီးေှား 

ပြည်သူအားေုံး၏ သမ္မတအပြျ်  

ေြ်တည်လေးအတွက်    ကကိုးြမ်း 

မည်ပြျ်လြကာင်း     ကျမ်းသျ္စာ 

ကျနိ်ွိုြွဲပြီးလနာက်   ေွှတ်လတာ် 

အမတ်များအား လပြာြကားခဲသ့ည့်  

မနိ့် ခွန်းတွင် သမ္မတသျ် ြောဘိဝုိ ု  

က   ကတိကဝတ်   ပြုခဲ့လြကာင်း 

သိေသည်။

အသက် ၇၃ နှျ်အေွယ် အထူး  

တြ်ြွဲ့တြ်မှူးလဟာင်း ြောဘိုဝို 

သည် ယလန့ သမ္မတကျမ်းသျ္စာ 

ကျနိ်ွိုြွဲပြီးွုံးပြီးလနာက် အင်ဒို  

နီးေှားနိုင်ငံ၏       အဋ္ဌမလပမာက် 

သမ္မတတာဝန်များကို ျတင်ေယူ 

ခဲ့သည်။

အင်ဒိုနီးေှားသမ္မတသျ် ြော 

ဘိဝုိသုည် လကျာင်းသားလကျာင်းသ ူ 

များအတွက်   အခမဲ့အျားအျာ 

လကွေးလမွးလေး     အျီအျဉ်ကဲ့သို့ 

ပြည်သူ့အကကိုက်   မူဝါဒများပြင့် 

အင်ဒိုနီးေှားသမ္မတ   လေွးလကာက်     

ြွဲ၌      အနိုင်ေေှိခဲ့သူပြျ်လြကာင်း 

သိေသည်။

ယခုနှျ် လြလြာ်ဝါေီ ၁၉ ေက်  

တွင် ကျင်းြခဲ့သည့်  အင်ဒိုနီးေှား 

သမ္မတလေွးလကာက်ြွဲတွင်    ြော 

ဘိုဝိုသည် လထာက်ခံမဲောနှုန်း ၆၀ 

ောခိုင်နှုန်းနီးြါးထိ ေေှိခဲ့သည်။

ယလန့တွင်    သမ္မတလဟာင်း 

ဂျ ိုကိဝုဒီိဒုိ၏ုသား ဂျဘီေန်းောကာ  

ဘမူင်ောကာေည်း ဒတုယိသမ္မတ  

အပြျ်     ကျမ်းသျ္စာကျနိ်ွိုခဲ့ 

လြကာင်း သိေသည်။

                      Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

စာမေက်နှာ ၆  ၂၁-၁၀-၂၀၂၄

လဒေီ လောက်တိုဘာ ၂၀

အိန္ဒိယအလပချိုက် လေလြကာင်း  

ေိုင်းများမှ  လေလြကာင်းခေီးျဉ်  

များအလနပြင့် ယခုေက်သတ္တြတ် 

အတွင်း ဗုံးပခိမ်းလပခာက်မှုသတင်း 

မှား ၇၀ လကျာ်ထိ  ေေှိခဲ့လြကာင်း 

အိန္ဒိယမီဒီယာများက  ယလန့တွင် 

သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

အွိုြါ    ဗုံးပခိမ်းလပခာက်မှု 

သတင်းများလြကာင့် လေယာဉ်ျီး 

ခေီးသည်များြကား ျိုးေိမ်ြူြန်မှု 

များပမင့်တက်ခဲ့ေပြီး  နိုင်ငံတကာ 

တွင်ေည်း လေလြကာင်းခေီးျဉ် 

ြကန့်ြကာမှုများပြျ်ြွားခဲ့ေသည်။

ဗုံးပခိမ်းလပခာက်မှု  သတင်းမှား 

များေက်ခံေေိှခ့ဲလသာ လေလြကာင်း 

ခေီးျဉ်အားေံုးမာှ    လပမပြင်သ့ုိ          

လဘးကင်းျွာွင်းသက်နုိင်ခ့ဲသည်။

သို့လသာ် လေလြကာင်းခေီးျဉ်  

အချ ို့မှာ ကလနဒါနှင့် ဂျာမနီနိုင်ငံ 

များဘက်သို ့ေမ်းလြကာင်းလပြာင်း 

ြျသံန်းခဲ့ေပြီး အချ ို့လေလြကာင်း 

ခေီးျဉ်များမှာ ပဗတိန်ိနှင့ျ်င်ကာြ ူ 

လေတြ်တို့၏  အကာအကွယ်ကို 

ေယူခဲ့ေသည်။

အိန္ဒိယမီဒီယာများ၏   အွို 

အေ လအာက်တိဘုာ ၁၃ ေက်မှျ၍ 

လအာက်တိဘုာ ၁၉ ေက်ထ ိအနိ္ဒယိ  

လေလြကာင်းေိုင်းများအလနပြင့ ် 

ဗုံးပခိမ်းလပခာက်သတင်း ၇၀ လကျာ်  

ေက်ခံေေှိခဲ့လြကာင်း သိေသည်။

လအာက်တိုဘာ  ၁၉   ေက် 

တျ်ေက်တည်းမှာြင်   အိန္ဒိယ    

လေလြကာင်းေိုင်းများ  အလနပြင့် 

ဗုံးပခိမ်းလပခာက်မှုသတင်းအနည်း 

ွုံး ၃၀ ေေှိခဲ့လြကာင်း သိေသည်။

                     Ref : Xinhua

                     Trs : KKO

ေက်သတ္တြတ်အတွင်း ဗုံးမခိမ်းလပခာက်မှုသတင်းမှား

 ၇၀ လကျာ် အိန္ဒိယလေလကကာင်းေိုင်းများေေှိ

လဘေွတ်မမို့လတာင်ြိုင်းကို အျ္စလေးတြ်မလတာ် လေလကကာင်းတိုက်ခိုက်မှုပြုေုြ်
လဘေွတ် လောက်တိုဘာ  ၂၀

ေက်ဘနွန်နိုင်ငံ လဘေွတ်ပမို့  

လတာင်ြိင်ုးကိ ုအျ္စလေးတြ်မလတာ် 

က လအာက်တိုဘာ ၁၉ ေက်တွင် 

လေလြကာင်း      တိုက်ခိုက်မှုများ  

ပြုေုြ်ခဲ့လြကာင်း သိေသည်။

အျ္စလေးဝန်ကကီးချုြ် ဘင်ဂျမင် 

လနတန်ယာဟု၏အြန်းလပြလနအိမ် 

ကို ေက်ဘနွန်အလပချိုက် ဟျ်ေ် 

ဘိုောအုြ်ျုက       လမာင်းသူမဲ့ 

လေယာဉ်ပြင့်    တိုက်ခိုက်ခဲ့ပြီး 

တျ်ေက်အြကာတွင်    အျ္စလေး 

တြ်မလတာ်က      လဘေွတ်ပမို့ 

လတာင်ြိုင်းကို လေလြကာင်းတိုက် 

ခိက်ုမှုများပြုေြ်ုခဲပ့ခင်းပြျ်သည်။

ဟျ်ေ်ဘိုောအုြ်ျုက လမာင်း 

သူမဲ့လေယာဉ်တိုက်ခိုက်မှုပြုေုြ်  

ချနိ်တွင် ယင်းလနအိမ်၌  အျ္စလေး 

ဝန်ကကီးချုြ်နှင့် ေနီးပြျ်သူတို့  မေှိ 

ခဲ့လြကာင်း အျ္စလေးတြ်မလတာ်က  

သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

ဟျ်ေ်ဘုိောအုြ်ျု၏ လအာက်တုိ 

ဘာ ၁၈ ေက်လမာင်းသမူဲလ့ေယာဉ်  

တိက်ုခိက်ုမှုကိ ု၎င်းအားေုြ်ကကေံန် 

ကကိုးြမ်းမှုအပြျ်       အျ္စလေး 

ဝန်ကကီးချုြ်     ဘင်ဂျမင်လနတန် 

ယာဟုက လပြာြကားထားသည်။

အျ္စလေး    တြ်မလတာ်သည် 

လအာက်တိုဘာ    ၁၉ ေက်တွင် 

လဘေွတ်လတာင်ြိုင်းအပြင် ဂါော 

ကမ်းလပမာင်လဒသေှိ   ြျ်မှတ်များ 

ကိေုည်း လေလြကာင်းတိက်ုခိက်ုမှု  

များပြုေုြ်ခဲ့သည်။

အျ္စလေးနှင့်  ဂါောအလပချိုက် 

ဟားမတ်ျ်အုြ်ျုတို့သည်  ၂၀၂၃ 

ခုနှျ် လအာက်တိုဘာ    ၇ ေက်မှ    

ျ၍    ျျ်မက်ပြျ်ြွားခဲ့လြကာင်း 

သိေသည်။

                            Ref : RT

                          Trs : KKO

အလမေိကန်လေါ်ော သန်း ၁၀၀ တန်ဖိုးေှိ မူးယျ်လဆးဝါးများ

မက္ကဆီကိုလေတြ် သိမ်းဆည်းေမိ
မက္ကဆီကိုစီးတီး လောက်တိုဘာ  ၂၀

ြျိြိတ် အလနာက်လတာင်ဘက် 

ကမ်းရိုးတန်းကမ်းေွန်၌  ပြုေုြ် 

ခဲ့သည့်    ျျ်ွင်လေးတျ်ခုတွင် 

မက္ွက ကုိီလေတြ်သည် တေားမဝင် 

မူးယျ်လွးဝါးြမာဏ ကေုိီဂေမ်  

၈၄၀၀ထိ   ျံချနိ်တင်ြမ်းွီးမိခဲ့ 

လြကာင်း လအာက်တိုဘာ ၁၉ ေက် 

သတင်းများတွင်  လေးသားလြာ်ပြ   

ခဲ့သည်။

လအာက်တိုဘာ ၁၈ ေက်တွင်  

ပြုေြ်ုခဲလ့သာ အွိြုါျျ်ွင်လေး  

အတွင်း  မက္ကွီကိုလေတြ်သည် 

ေူလြါင်း ၂၃ ဦးကိုေည်း ြမ်းွီး  

ထိန်းသိမ်းခဲ့သည်။

အွိုြါ  ျျ်ွင်လေးအတွင်း 

ြမ်းွီးေမိသည့်   မူးယျ်လွးဝါး 

များ၏တန်ြိုးမှာ    အလမေိကန် 

လဒါ်ောသန်း၁၀၀ထိေိှောမက္ွက ကုိီ 

လေတြ်အတွက်     သမိုင်းတျ် 

လေျှာက်အများွုံး   ြမ်းွီးနိုင်ခဲ့ 

လသာ      မူးယျ်လွးဝါးြမာဏ 

ပြျ်သည်။

ြင်ေယ်လေလြကာင်း  မူးယျ် 

ျျ်ွင်လေးအတွင်း    မက္ကွီကို 

လေတြ်သည် လောင်ျာွီေီတာ  

၈၇၀၀နှင့် လေှငယ်လပခာက်ျီးကို 

ေည်း     သိမ်းယူနိုင်ခဲ့လြကာင်း 

သိေသည်။

မူးယျ်လွးဝါး      လမှာင်ခို 

ေုြ်ငန်းများတားွီးလေးအတွက်  

ကကိုးြမ်းမှုများ      ပမှင့်တင်ေန် 

အိမ်နီးချင်း    အလမေိကန်နိုင်ငံက 

တိုက်တွန်းထားသည်။

သို့ောတွင်    မက္ကွီကိုနိုင်ငံ  

အတွင်းေှိ မူးယျ်ဂိုဏ်းများွီသို့  

အလမေကိန်နိင်ုငဘံက်မှ ေက်နက်  

ခဲယမ်းများ     လောက်ေှိလနမှုကို 

တားွီးလြးေန်မက္ွက ကုိီကေည်း 

အလမေိကန်နိုင်ငံကို     တိုက်တွန်း 

ထားလြကာင်း သိေသည်။

Ref : Xinhua

              Trs : KKO



၂၁-၁၀-၂၀၂၄  စာမေက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H

ေါေှင်တန် လောက်တိုဘာ ၂၀

  အလမေိကန်အျိုးေ အမျ ိုးသား 

လေလြကာင်းနှင့်   အာကာသျီမံ 

ခန့် ခဲွလေးလအဂျင်ျီ   (နာွာ)သည် 

နန်ျီဂလေ့ျ်ရိုမန် အာကာသလေဒီ 

ယိတုယ်ေျီကြ်ု၏ အြခူျန်ိထန်ိး 

ညိှမှုျနျ်ကိ ုျမ်းသြ်မှုများပြုေုြ် 

ခဲလ့ြကာင်း လအာက်တိဘုာ ၁၉ ေက် 

သတင်းများအေ သိေသည်။

 နာွာကွေမ်းကျင်သမူျားသည် 

နန်ျီဂလေ့ျ်ရိုမန်  အာကာသလေဒီ 

ယိတုယ်ေီျကြ်ု၏    Outer Bar-

rel  Assembly လခါ် အြခူျန်ိထန်ိးညိှ 

မှုျနျ်၏     ေွှတ်တင်ျဉ်ကာေ 

ကမ္ဘာပဂိုဟ်ပဒြ်ွွဲအားဒဏ် ခံနိုင် 

ေည်ကိ ုေက်လတွ့ျျ်လွးျမ်းသြ် 

မှုများ ပြုေုြ်ခဲ့ပခင်းပြျ်သည်။

 Outer   Barrel   Assembly 

ျမ်းသြ်မှု     လအာင်ပမင်ခဲ့ပခင်း 

လြကာင့်    နာွာအြွဲ့အလနပြင့် 

နန်ျဂီလေ့ျ်ရိမုန်  အာကာသ လေဒ ီ

ယိုတယ်ေီျကုြ်ကို       မူေ 

သတ်မှတ်ထားသည့်   ကာေတွင် 

ေွှတ်တင်နိုင်လေးအတွက်    ြို၍ 

နီးျြ်ောခဲ့ပြီပြျ်သည်။

 နာွာအြဲွ့သည် နန်ျဂီလေ့ျ် 

ရိုမန် အာကာသလေဒီယိုတယ်ေီ 

ျကုြ်ကို   ၂၀၂၅  ခုနှျ်အတွင်း 

ေွှတ်တင်ေန်  ျီျဉ်ထားလြကာင်း 

သိေသည်။

ေွှတ်တင်ပြီးချနိ်တွင်   နန်ျီ 

ဂလေ့ျ်ရိုမန်   အာကာသလေဒီယို 

တယ်ေီျကြ်ုသည်    မဟေူာျွမ်း 

အင်၊  လနအြွဲ့အျည်းပြင်ြပဂိုဟ် 

များ၊ ြကယ်ျုများကို  ျူးျမ်းလေ့ 

ောမည်ပြျ်သည်။

 နာွာအြွဲ့အလနပြင့်   နန်ျီ 

ဂလေ့ျ်ရိုမန်   အာကာသလေဒီယို 

တယ်ေီျကုြ်ကို   မေွှတ်တင်မီ 

အြူဒဏ်ခံနိုင်ေည်  ျမ်းသြ်မှုနှင့် 

တုန်ခါမှုဒဏ် ခံနိုင်ေည်ျမ်းသြ်မှု 

များ    ွက်ေက်ပြုေုြ်ေမည် 

ပြျ်လြကာင်း သိေသည်။

Ref : Russia Today

     Trs : KKO

လသွးခဲလချဖျက်လေးလဆးတျ်မျ ို းက
လေပဖတ်မှုကိုကုသောတွင် ထိလောက်မှုေှိ

Ozempic နှင့် Wegovy ကဲ့သို့ လဆးများက
အေက်ျွဲေူနာများကို ကုသလြးနိုင်ဖွယ်ေှိ

နယူးလယာက် လောက်တိုဘာ ၂၀

  လသွးခဲလချြျက်လေးလွးတျ် 

မျ ိုးသည်  လေပြတ်မှုကို ကုသေန် 

တေားဝင်အတည်ပြုချက်ေေှိထား 

သည့် လွးတျ်မျ ိုးထက်ြင် လေ 

ပြတ်ေူနာများကို   ကုသောတွင် 

ြိ၍ုထလိောက်မှုေိှလြကာင်း လအာက် 

တိုဘာ ၁၉ ေက်  သတင်းများအေ 

သိေသည်။

 Tenecteplase အမည်ေိှ အွိ ု

ြါလွးသည်  လေပြတ်ပြီးလနာက် 

ြိုင်း   သုံးေအတွင်း   ေူနာများ 

ပြန်ေည်      နာေန်ထူနိုင်လေး      

အတွက် အလထာက်အကူလြးော 

တွင် Alteplase  လွးထက်ြို၍ 

ထိလောက်လြကာင်း   အလမေိကန် 

သုလတသန       ြညာေှင်များက 

လပြာြကားထားသည်။

 Tenecteplase    လွးသည် 

အလမေိကန်နိုင်ငံတွင်  လေပြတ်မှု 

အတွက်  အသုံးပြုခွင့်ေထားသည့် 

လွးဝါးမဟတ်ုဘ ဲလသွးခလဲချြျက် 

လေးလွးအပြျ်သာ အသုံးပြုခွင့်  

ေထားသည့်   လွးပြျ်လြကာင်း 

သိေသည်။

 Alteplase လွးကမူ  Isch-

emic Stroke လခါ် ဦးလနှာက်လသွး 

လြကာြတ်ိွိုမ့ှုလြကာင့ ်လေပြတ်မှု 

ကိ ုကသုခွင့်ေထားလသာ လွးပြျ် 

လြကာင်း သိေသည်။

 သို့ောတွင်  မိမိတို့၏နှိုင်းယှဉ် 

လေ့ောချက်များအေ    Tene-

cteplase လွးသည် Ischemic 

Stroke လေပြတ်မှုကိကုသုောတွင် 

Alteplase ထက်ြင် ြိ၍ုထလိောက် 

သည်ကိလုတွ့ေလြကာင်း သေိသည်။

 အလမေကိန် သလုတသနြညာ 

ေှင်များသည်  ေူလြါင်း ၃၇၈၈ ဦး 

ြါဝင်လသာ  လေေ့ာချက် ၁၁ ခကုိ ု

ပြန်ေည်ွန်းျျ်ပြီးလနာက်  ၎င်း 

တို့၏လတွ့ေှိချက်ကို  တင်ပြခဲ့ြက 

ပခင်းပြျ်လြကာင်း သိေသည်။

Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

ကင်ဘာော လောက်တိုဘာ ၂၀

  မိုင်အိုျင်းဘူမိလခတ်အတွင်း 

ေှင်သန်ခဲ့သည့်    ကမ္ဘာဦးြင့်ကူ 

လကျာက်ပြျ်ရုြ်ကကင်းကို   ဩျ 

လြတးေျနိုင်ငံ   နယူးလွာက်လဝး  

ပြည်နယ်၌   သိြ္ပံြညာေှင်များက   

ေှာလြွလတွ့ေှိခဲ့လြကာင်း   လအာက် 

တိုဘာ ၁၉ ေက်  သတင်းများအေ 

သိေသည်။

 အွိြုါ ြင့က်လူကျာက်ပြျ်ရြ်ု 

ကကင်းကို   Megamonodontium 

Mccluskyi ဟူ၍  ဩျလြတးေျ 

သိြ္ပံြညာေှင်များက   အမည်လြး 

ထားလြကာင်း သိေသည်။

 Megamonodontium Mc-

cluskyi ြင့်ကူများသည် ေွန်ခဲ့ 

လသာနှျ်လြါင်း ၁၁ သန်းနှင့် ၁၆ 

သန်းြကားကာေ မိုင်အိုျင်းဘူမိ 

လခတ်အတွင်း ေှင်သန်ခဲ့ြကသည့် 

ကမ္ဘာဦးြင့က်မူျားပြျ်ြကလြကာင်း 

သိေသည်။

Megamonodontium Mc-

cluskyi   ြင့်ကူများသည် ယလန့ 

လခတ် Trapdoor   Spider လခါ် 

ြင့်ကူတျ်မျ ိုးနှင့်   အေွန်နီးျြ် 

လြကာင်း   သိြ္ပံြညာေှင်များက 

လပြာြကားသည်။

သို့ောတွင်  Megamonodon-

tium Mccluskyi ြင့ ်ကူများ၏ 

အေွယ်အျားသည်   Trapdoor   

Spider ြင့်ကူများထက်   ငါးွ 

ြိကုကီးမားပြီး ကိယ်ုခန္ဓာအေျား ၂၃ 

ဒသမ ၃၁ မီေီမီတာထိေှိလြကာင်း 

သိေသည်။
Ref : Xinhua News

      Trs : KKO

ေါေှင်တန် လောက်တိုဘာ ၂၀

  အလမေိကန်အျိုးေ အမျ ိုးသား 

လေလြကာင်းနှင့်  အာကာသျီမံ 

ခန့်ခွဲလေးလအဂျင်ျီ (နာွာ)သည် 

DAVINCI အမည်ေှိ   မျ်ေှင်ပြင့် 

လသာြကာပဂိုဟ်၏     ေျှ ို့ဝှက်    

ချက်များကို      လြာ်ထုတ်ေန်     

ကကိုးျားမည်ပြျ်လြကာင်း  လအာက် 

တိုဘာ ၁၉ ေက်  သတင်းများအေ  

သိေသည်။

 နာွာအြွဲ့သည် DAVINCI 

အာကာသယာဉ်ကိ ု၂၀၃၀ ပြည့နှ်ျ် 

အတွင်း    ေွှတ်တင်ေန်ေည်ေွယ် 

ထားလြကာင်း သိေသည်။

 DAVINCI    မျ ်ေ ှင ်တွင ် 

လသာြကာပဂိုဟ်ကိ ု  အနီးကြ်ပြတ် 

လကျာ်ြျသံန်းမည့ ်  အာကာသယာဉ် 

တျ်ျင်းနှင့် ပဂိုဟ်မျက်နှာပြင်လြါ် 

ွင်းသက်မည့် အာကာသယာဉ် 

ငယ်တျ်ျင်းတို့   ြါဝင်မည်ပြျ် 

လြကာင်း နာွာတာဝန်ေိှသမူျားက 

လပြာြကားသည်။

 နာွာအြွဲ့သည်   DAVINCI 

မျ်ေှင်ပြင့်  လသာြကာပဂိုဟ်လြါ်၌ 

တျ်ချန်ိလသာအခါက သမဒု္ဒောများ 

နှင့် ြထဝီတိုက်လဒသကကီးများ ေှိ၊ 

မေှိကို    ျူးျမ်းလေ့ောမည်ပြျ် 

လြကာင်း သိေသည်။

DAVINCI  မျ်ေှင်၏ ပဂိုဟ်မျက်နှာ 

ပြင်လြါ်ွင်းသက်မည့် အာကာသ 

ယာဉ်ငယ်သည် လသာြကာပဂိုဟ်၏   

လေးှလဟာင်းတိက်ုလဒသကကီးတျ်ခ ု

အပြျ် ယူွ ေလသာ အယ်ေ်ြာေဂီျ ီ

ယိုအမည်ေှိ  နယ်လပမကိုလေ့ော 

မည်ပြျ်သည်။

  အယ်ေ်ြာေီဂျယီိုနယ်လပမကို 

လေ့ောပခင်းပြင့် လသာြကာပဂိုဟ် 

၏ ဘူမိသမိုင်းလြကာင်းနှင့် ကမ္ဘာ 

လပမနှင့်တူညီနိုင်သည့်အချက်များ 

ကို   လြာ်ထုတ်လတွ့ေှိနိုင်ေန် သိြ္ပံ 

ြညာေှင်များက   လမျှာ်ေင့်ထား 

လြကာင်း သိေသည်။

Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

  မိုင်အိုျင်းဘူမိလခတ်အတွင်းေှင်သန်ခဲ့သည့် ကမ ္ဘာဦးြင့်ကူလကျာက်ပဖျ်ရုြ်ကကင်းကို   
ဩျလကတးေျနိုင်ငံ နယူးလဆာက်လဝးပြည်နယ်၌ ေှာလဖွလတွ့ေှိ

နာဆာက DAVINCI မျ်ေှင်ပဖင့် လသာကကာမဂိုဟ်၏  
ေှေ ို ့ဝှက်ချက်များကို လဖာ်ထုတ်ေန်ကကိုးျားမည်

နာဆာက နန်ျီဂလေ့ျ်ရိုမန်အာကာသလေေီယိုတယ်ေီျကုြ်၏ 
အြူချနိ်ထိန်းညှိမှုျနျ်ကို ျမ်းသြ်မှုများပြုေုြ်ခဲ့

နယူးလယာက် လောက်တိုဘာ ၂၀

  Ozempic နှင့် Wegovy ကဲ့သို့ 

ကိယ်ုအလေးချန်ိလေျှာခ့ျလေးလွး 

များသည်  အေက်ျွဲေူနာများကို 

ကသုောတွင် အလထာက်အကလူြး 

နိုင်ြွယ်ေှိလြကာင်း      သုလတသန 

ြညာေှင်များက   လအာက်တိုဘာ 

၁၉ ေက်တွင် လပြာြကားသည်။

 အလမေိကန်နိုင်ငံ    ချကီာဂို 

တက္ကသိေ်ုမှ သလုတသနြညာေှင် 

များ၏  လေ့ောလတွ့ေှိချက်အေ 

အထက်ြါလွးများအသုံးပြုသည့် 

အေက်ျွေူဲနာများသည် ၎င်းလွး 

များသုံးျွဲမှုမေှိသည့်   အေက်ျွဲ 

ေူနာများနှင့်     နှိုင်းယှဉ်ြါက 

အေက်လသာက်သုံးမှု  ၄၀ ောခိုင် 

နှုန်း   ြို၍နည်းြါးသွားလြကာင်း 

သိေသည်။

 မမိတိို၏့  လေေ့ာလတွ့ေိှချက် 

အေ Ozempic နှင့ ်Wegovy ကဲသ့ို ့

GLP-1 အုြ်ျုဝင်  လွးများသည် 

အေက်ျွဲေူနာများြကား  အေက် 

အွြ်ိသင့မ်ှုကိ ု ကာကွယ်လြးနိင်ု 

ြွယ်ေှိလြကာင်း  သိေသည်။

အလမေကိန် သလုတသနြညာ 

ေှင်များ၏အွိုအေ GLP-1 အုြ်ျု 

ဝင်လွးများသည် ဘိန်းအာနိသင် 

ေှိလွးဝါးများ(Opioid)  အေွန် 

အကွေ ံ       သုံးျွဲမှုပြဿနာကို     

ေည်း    လေျှာ့ချလြးနုိင်လြကာင်း 

သိေသည်။

 GLP-1  အုြ်ျုဝင်  လွးများ 

သည် အျာျားေိုျိတ်ကိုလေျှာ့ချ 

လြးပခင်း၊  အျာလပခြျက်မှုေုြ်ငန်း 

၏အေှိန်ကို  လေျှာ့ချလြးပခင်းပြင့် 

ကိုယ်အလေးချနိ်ကို  လေျှာ့ချလြး 

ပြီး   လသွးအတွင်း   သြကားဓာတ် 

ြါဝင်မှုအွင့်ကို    ထိန်းချုြ်လြး 

သည့ ်လွးဝါးများပြျ်ြကလြကာင်း 

သိေသည်။

Ref : Russia Today

     Trs : KKO



q ေီဗာြူးအသင်းမှ ဒုတိယဦးျားလြးဂိုးသမား ကီောဟာက 

ချေ်ဲွီးအသင်းနှင့ြဲွ်ျဉ်တွင်   အလကာင်းွုံးကျားသွားမည် 

ပြျ်ကာ ဂိုးသမား အယ်ေျ်ွန်၏လနောကိုေယူေန် အသင့် 

ပြျ်လနလြကာင်း သက်လသပြသွားမည်ဟု လပြာြကားခဲ့သည်။
q ဘိုင်ယန်ပမူးနျ်အသင်းက   ျတုဂတ်အသင်းကို   လေးဂိုး 

ဂိုးမေှိပြင့်      အနိုင်ေခဲ့သည့်ြွဲျဉ်တွင်     အသင်းအတွက် 

ဟက်ထေျ်ဂိုးသွင်းယလူြးခဲသ့ည့ ်ဟယ်ေကီန်ိးသည် ဘွန်ဒက် 

ေီဂါတွင်     ဟက်ထေျ်ဂိုး    လပခာက်ကကိမ်ထိေေှိခဲ့လြကာင်း 

သိေသည်။
q ြေန့်ြတ်အသင်းကို  နှျ်ဂိုး တျ်ဂိုးပြင့် အနိုင်ေခဲ့သည့် ြွဲျဉ် 

အပြီးတွင် တိက်ုျျ်မှူး ဘွန်နလီြ ့ယာဉ်မလတာ်တွမှုပြျ်ြွား 

ခဲ့လြကာင်း သိေသည်။

                  ML

အားကျားသတင်းအတိုအထွာများ

ေီယာ့ဒ် လောက်တိုဘာ ၂၀

လွာ်ဒီအာလေဗျနိုင်ငံ ေီယာ့ဒ် 

ပမို့တွင်ကျင်းြခဲ့သည့်    6 Kings 

Slam   တင်းနျ်ပြိုင်ြွဲ   ဗိုေ်ေုြွဲ 

အပြျ် ကမ္ဘာ့အွင့်(၁)လနောတွင် 

ေြ်တည်လနသည့ ်အတီေတီင်းနျ် 

ကျားသမား    ဂျန်နျ်ခ်ွင်နာနှင့် 

ျြန်ိတင်းနျ်ကျားသမား    အယ် 

ကာေက်ေ်တို့ ယှဉ်ပြိုင်ကျားခဲ့ော 

ဂျန်နျ်ခ်ွင်နာက    (၆-၇၊ ၆-၃၊ 

၆-၃)ေေဒ်ပြင့်       အနိုင်ေေှိကာ 

ချန်ြီယံွုကို  ွွတ်ခူးခဲ့လြကာင်း 

ယလန့တွင် လြာ်ပြခဲ့သည်။ 

တင်းနျ်လောက၏ အလကာင်း 

ွုံး   ကျားသမားလပခာက်ဦးအား 

ြိတ်လခါ်ပြီးကျင်းြသည့်    ပြိုင်ြွဲ 

ပြျ်ပြီး ြတ်ိလခါ်ခေံသည့ ်ပြိုင်ြဲွဝင် 

များမှာ ဂျ ိုကိဗုျ်၊ ောလြးေ်နာဒယ်၊ 

ဂျန်နျ်ခ်ွင်နာ၊  အယ်ကာေက်ေ်၊ 

မျက်ဒဗျက်၊  ဟိဂုါရနူတီိုပ့ြျ်ြကပြီး

လအာင်ပမင်မှုလြါင်းများျွာွွတ်ခူး

ထားသည့်       ျီနီယာတင်းနျ် 

ကျားသမားများအား လကျာ်ပြတ် 

ကာ ဂျန်နျ်ခ်ွင်နာက အနိင်ုေေိှခဲ ့

ပခင်းပြျ်သည်။

ဂျန်နျ်ခ်ွင်နာသည် ချန်ြယီ ံ

ွုအား ွွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ပခင်းလြကာင့် 

အလမေကိန်လဒါ်ော    လပခာက်သန်း 

ထိ  ွွတ်ခူးခဲ့သေို   အပခားလသာ 

ပြိုင်ြွဲဝင်ကျားသမား    ငါးဦးမှာ 

ေည်း     ပြိုင်ြွဲဝင်သည့်အလနပြင့် 

အလမေိကန်လဒါ်ော     ၁ ဒသမ ၅ 

သန်းထိ ခံျားခွင့်ေေှိခဲ့ြကသည်။ 

ဂျန်နျ်ခ်ွင်နာက  “ဒီပြိုင်ြွဲ 

က         ြိတ်လခါ်ပြိုင်ြွဲပြျ်တယ် 

ွိလုြမဲေဲ့ ြတ်ိလခါ်ခခံဲေ့တဲ ့ကျား 

သမားလတကွ တင်းနျ်လောကမှာ 

လအာင်ပမင်မှုများျွာ  ွ ွတ်ခူးထား 

တဲ့ ကျားသမားလတွပြျ်ြါတယ်။ 

အထူးသပြင့်    ောလြးေ်နာဒယ်၊ 

ဂျ ိုကိုဗျ်ေို       ကျားသမားလတွ 

ြါောတာပြျ်ပြီးလတာ့   သူတို့နဲ့ 

ယှဉ်ပြိုင်ကျားခွင့်ေတဲ့    အခွင့် 

အလေးက    တင်းနျ်ကျားသမား 

တိုင်းေိုချင်လနတဲ့     အခွင့်အလေး 

ပြျ်ြါတယ်။ သတူိုေ့ိ ုဂန္ထဝင်ကျား 

သမားမျ ိုးနဲ့ ယှဉ်ပြိုင်ကျားခွင့ေ်ခဲ ့

သေိ ုပမင့်မားတဲ့ွ လုြကးလငကွိေဲု  

ခံျားခွင့်ေေှိတဲ့အတွက်    ဝမ်းသာ 

ဂဏု်ယူမိြါတယ်”ဟ ုလပြာြကားခဲ့ 

လြကာင်း သိေသည်။     Ref : RT

Trs  : AZL

ေန်ဒန် လောက်တိုဘာ ၂၀

နယူးကာွယ်         အသင်းနှင့် 

ဘရိက်ုတန်အသင်းတို ့         ကျား 

ခဲ့သည့်ြွဲျဉ်တွင်    ဘရိုက်တန် 

အသင်းအတွက်    အနိင်ုဂိုးသွင်းယ ူ

လြးခဲ့သည့်    တိုက်ျျ်မှူး    ဒန်နီ 

ဝေ်ဲဘတ်သည်    ဒဏ်ောပြင်းထန် 

ျွာေေှိခဲ့လြကာင်း သိေသည်။

အွိုြါြွဲျဉ်တွင် အသက် ၃၃ 

နှျ်ေိှ  တိက်ုျျ်မှူး ဒန်နဝီေ်ဲဘတ် 

သည်  ြွဲကျားချနိ် ၃၅ မိနျ်တွင် 

အသင်းအတွက်      ဦးလွာင်ဂိုး 

သွင်းယူလြးခဲ့ပြီးလနာက် ြွဲချနိ် ၇၇ 

မိနျ်အလောက်တွင် နယူးကာွယ်  

ခံျျ်ကျားသမား   လြဘီယန်ေှာ 

နှင့ ်ထခိိက်ုမခိဲေ့ာ  ပမက်ခင်းပြင်သို ့  

ပြုတ်ကျခဲသ့ည့ ်  ဒဏ်ောပြင်းထန် 

သပြင့ ်  လအာက်ွဂီျင်လြးခဲေ့ကာ 

လွးအြွဲ့၏     အကူအညီေယူ၍   

ထမ်းျင်ပြင့်       ကွင်းအတွင်းမှ 

ထွက်ခွာခဲ့ေသည်။

တိက်ုျျ်မှူး ဒန်နဝီေ်ဲဘတ်ကိ ု

လအာက်ွဂီျင်လြး၍ ကွင်းအတွင်း 

မနိျ်အနည်းငယ်ထ ိကသုမှုပြုေြ်ု 

လြးခဲေ့ပြီး ၎င်းအလနပြင့ ်မည်သည့် 

ဒဏ်ောေေှိခဲ့သည်ကို အတိအကျ

ထတ်ုပြန်ပခင်းမေိှလသးလသာ်ေည်း 

လနာက်လကျာဒဏ်ော          ေေှိနိုင် 

လြကာင်း လွးအြဲွ့က ခန့် မှန်းလပြာ 

ြကားခဲ့သည်။

ဝဲေ်ဘတ်သည်         ယခုနှျ် 

လဘာေုံးောသ ီ  နည်းပြဟာေေီာ 

ေက်လအာက်တွင်    ြုမှံန်ြဲွကျား 

ခွင့ေ်ေိှခဲသ့ပူြျ်ပြီး အမှတ်လြးပြိုင်ြဲွ 

ေှျ်ြဲွတွင် သွင်းဂိုး ငါးဂိုးထ ိသွင်းယ ူ

လပချွမ်းပြသနိုင်ခဲ့ပြီး          နယူး 

ကာွယ်အသင်းကို   ဂိုးသွင်းယူ 

ခဲပ့ြီးလနာက် ြေီးမီးယားေဂ်ိပြိုင်ြဲွ 

တွင် ဂိုးြါဝင်ြတ်သက်မှု အကကိမ် 

၁၀၀ ပြည့လ်ပမာက်ခဲပ့ြီး သွင်းဂိုး ၇၂  

ဂိုးနှင့်     ဂိုးြန်တီးမှု ၂၈ ကကိမ်ထိ 

ပြုေုြ်နိုင်ခဲ့လြကာင်း သိေသည်။

Ref : Daily Mail

         Trs  : ML

နယူးကာဆယ်နှင့်ြွဲျဉ်တွင် တိုက်ျျ်မှူး ေန်နီဝဲေ်ဘတ် ေဏ်ောပြင်းထန်ျွာေေှိ

6 Kings Slam တင်းနျ်မြိုင်ြွဲ   
ချန်ြီယံဆုကို ဂျန်နျ်ခ်ဆင်နာ ဆွတ်ခူး

စာမေက်နှာ ၈   ၂၁-၁၀-၂၀၂၄

ေါေှင်တန် လောက်တိုဘာ ၂၀
အင်တာမယီာမ ီ       အသင်းနှင့် 

နယူးအဂခေန်အသင်းတို ့    ကျား 
ခဲ့သည့်ြွဲျဉ်တွင် အင်တာမီယာမီ 
က   လပခာက်ဂိုး  နှျ်ဂိုးပြင့်  အနိုင် 
ေခဲလ့သာလြကာင့ ် လမဂျာေဂ်ိပြိုင်ြဲွ 
သမိုင်းတွင်        လဘာေုံးောသီ 
တျ်ောသအီတွင်း ေမှတ်အများွုံး 
ေေိှခ့ဲသည့်အသင်းအပြျ်     မှတ်တမ်း 

ဝင်ခဲ့သည်။
လမဂျာေဂ်ိပြိုင်ြဲွ     သမိင်ုးတွင် 

ယခင်က တျ်ောသအီတွင်း ေမှတ် 
အများ ုွံးေထားသည့ ်  အသင်းမှာ 
ေမှတ် ၇၃ မှတ်သာေေှိခဲ့ပြီး  ယခု 
အခါ   အင်တာမီယာမီအသင်းက 
၃၄ ြွဲကျားခဲ့ော ၂၂ ြွဲနိုင်၊ လေးြွဲ 
သလေ၊ ေှျ်ြဲွရှုးံပြင့် ေမှတ် ၇၄ မှတ်ထိ 
ေေိှခဲလ့သာလြကာင့ ်     ပြိုင်ြဲွသမိင်ုး 

တွင် ေမှတ်အများွုံးအသင်းပြျ်
ခဲ့လြကာင်း သိေသည်။

အွိြုါြဲွျဉ်တွင်          အင်တာ 
မီယာမီအသင်းသည်    ြထမြိုင်း 
ြဲွချန်ိ  နှျ်မနိျ်နှင့ ်၃၄ မနိျ်တိုတွ့င် 
ဦးလွာင်ဂိုးများ     ခွင့်ပြုခဲ့ေလသာ် 
ေည်း   တိုက်ျျ်မှူးွွာေက်ေ်က 
ြဲွချန်ိ မနိျ် ၄၀ နှင့ ်၄၃ မနိျ်တိုတွ့င် 
လချြဂိုးများ         သွင်းယူနိုင်ခဲ့ပြီး 

ဒတုယိြိင်ုးတွင်ေည်း     ြဲွချန်ိ ၅၈ 
မိနျ်တွင်   ခေီမက်ေှီ၊    ြွဲချနိ် ၇၈ 
မနိျ်၊  ၈၁ မနိျ်နှင့ ်၈၉ မနိျ်တိုတွ့င် 
တိုက်ျျ်မှူး             မက်ွီက 
ဟက်ထေျ်ဂိုး သွင်းယူနိုင်ခဲ့လသာ 
လြကာင့် လပခာက်ဂုိး နှျ်ဂုိးပြင့် အနုိင် 
ေခဲ့ပြီး ေမှတ် ၇၄ မှတ်ပြင့် အမှတ် 
လြး ေယားကိ ု ဦးလွာင်နိင်ုခဲသ့ည်။

ထို့ပြင်        အသင်းအတွက် 
ဟက်ထေျ်ဂိုး        သွင်းယခူဲသ့ည့် 
တိက်ုျျ်မှူး မက်ွသီည် သွင်းဂိုး 
၂၀ နှင့် တိုက်ျျ်မှူး    ွွာေက်ေ် 
သည်ေည်း သွင်းဂုိး ၂၀ ထိ သွင်းယူ 
နိင်ုခဲလ့သာလြကာင့ ်  ကေြ်အသင်း 
တျ်သင်းမှ  ကျားသမားတျ်ဦး 
ထက်ြို၍   သွင်းဂိုး ၂၀ ထိသွင်းယူ 
နိုင်သည့်    ြထမွုံးအသင်းပြျ် 
ောခဲ့ပြီး   ဒီျီယူနိုက်တက်ကျား 
သမား  ဘန်တီကီ  သွင်းဂိုး  ၂၃ ဂိုး 
လနာက်တွင်  မက်ွနှီင့ ်ွ ွာေက်ျ် 
တို့က   သွင်းဂိုး ၂၀ ပြင့်   ဒုတိယ 
အများွုံး    ကျားသမားများအပြျ် 
ေြ်တည်နိုင်ခဲ့လြကာင်း သိေသည်။ 

Ref : ESPN
           Trs  : ML

လမဂျာေိဂ်မြိုင်ြွဲတွင် လဘာေုံးောသီတျ်ောသီအတွင်း 
ေမှတ်အများဆုံးအသင်းအပဖျ် အင်တာမီယာမီအသင်း မှတ်တမ်းဝင်

မက်ဒေစ် လောက်တိုဘာ ၂၀

ေီးေဲေ်မက်ဒေျ်     အသင်းက 
ွေ်ဲတာဗဂီိအုသင်းကိ ု       နှျ်ဂိုး 
တျ်ဂိုးပြင့ ်အနိင်ုေခဲသ့ည့ြဲွ်ျဉ်တွင် 
အသင်းအတွက် ြါဝင်ကျားလြးခဲ ့
သည့ ်        ကွင်းေယ်ကျားသမား 
ေူကာမိုဒေျ်သည်            သမိုင်း 
တျ်လေျှာက်တွင်   အသက်အကကီး 
ွုံးကျားသမားအပြျ်   မှတ်တမ်း 
ဝင်ခဲ့လြကာင်း သိေသည်။

ေီးေဲေ်မက်ဒေျ်      အသင်း 
သမိုင်းတွင်   တိုက်ျျ်မှူးလဟာင်း 
ြူးျကက်ျ်က    အသက်အကကီးွုံး 
ကျားသမားအပြျ်    ေြတ်ည်လန 
လသာ်ေည်း  ယခြဲွုျဉ်တွင် ေကူာ 
မိုဒေျ်က  ြါဝင်ကျားခွင့်ေေှိခဲ့ပြီး 
လနာက် အသက် ၃၉ နှျ် ေက်လြါင်း 
၄၀ ပြင့်            အသင်းသမိုင်းတွင် 
အသက်အကကီးွုံး     ကျားသမား 
ပြျ်ောခဲ့လြကာင်း သိေသည်။

ေကူာမိဒုေျ်သည် အသင်းနှင့် 

အတူ   လဘာေုံးောသီ    ၁၃ ောသီ 
ြါဝင်ကျားခဲ့ော   ပြိုင်ြွဲျုံ ၅၄၇ ြွဲ 
ထ ိြါဝင်ခွင့ေ်ခဲပ့ြီး အသင်းနှင့အ်တ ူ
ွုြေား ၂၇ ေုံးထိ    ေယူနိုင်ခဲ့ 
သပြင့် ကေြ်အသင်းသမိုင်းတွင် 
၁၉၉၄-၂၀၁၀ ခနှုျ်အတွင်း  ကျား 
ခဲ့သည့်  တိုက်ျျ်မှူး  ောအူးေ်၏ 
၇၄၁ ြွဲလနာက်တွင်   ြွဲအများွုံး 
ကျားထားသည့ ်      ကျားသမား 
အပြျ် ေြ်တည်ေျက်ေှိသည်။

နည်းပြ   အန်ွယ်လောတ့ကီ  
‘‘မုိဒေျ်ဟာ အ့ံအားသင့်ျောလကာင်း 
တ့ဲကျားသမား  တျ်လယာက်ပြျ် 
ြါတယ်။    သဟူာ   ေက်ေိှအသက် 
အေွယ်နဲ့မေိက်ုလအာင်    အားေုံး 
ပြည့ျ်ုမံှုေိှလနတဲ ့သတူျ်လယာက်ြါ။ 
သူ့အတွက်  လနာက်ထြ်လပြာျော 
ျကားေုံးလတာင်     မေိှလတာြ့ါဘူး။ 
သူ့ေိုကျားသမားမျ ိုးကို ြိုင်ွိုင် 
ခွင့်ေတဲ့     ေီးေဲေ်မက်ဒေျ်ဟာ 
ကလံကာင်းြါတယ်’’ဟ ု လပြာြကား 

ခဲ့သည်။
ေီးေဲေ်မက်ဒေျ်အသင်းသည် 

အွိုြါြွဲျဉ်တွင်       နိုင်ြွဲေေှိခဲ့ 
ပြီးလနာက် ောေီဂါပြိုင်ြွဲတွင် ၄၂ 
ြွဲွက် ရှုံးြွဲမေှိခဲ့သည့် မှတ်တမ်း 
ကိုေေှိခဲ့ပြီး ပြိုင်ြွဲသမိုင်းတွင် ၄၃ 
ြွဲွက်   ရှုံးြွဲမေှိလသးသည့်  ဘာျီ 

ေိုနာအသင်း၏ျံချနိ်ကို   ေိုက်မီ 
ေန် နီးျြ်လနလသာ်ေည်း ောမည့် 
ြွဲျဉ်တွင်          အယ်ကေက်ျီကို 
ပြိုင်ဘက်    ဘာျေီိနုာနှင့ ် ကျား 
ေမည်ပြျ်လြကာင်း သိေသည်။

Ref : ESPN
                Trs  : ML

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အွင်းွမိုင်းတစ်ဘလှောက်

အွက်အကကီးဆုံးကစားွမားအဖြစ် လူကာမိုဒရစ်မှတ်တမ်းဝင် 



အာရှယူ-၁၇ ဘဖေစစ်ပေဲကစားရန် ဖမန်မာ ယူ-၁၇ အွင်း ဗီယက်နမ်နိုင်ငံွို့ထေက်ေော

IBF လိုက်မစ်ဒယ်ဝိတ်တန်း  ေျန်ပီယံဆုကို မာတာဇာလီယက်ြ် ထိန်းွိမ်းနိုင်ေဲ့

ေန်ကုန် လောက်တိုဘာ ၂၀

ပမန်မာ့ေက်လေွးျင်    ယူ-၁၇ 

အသင်းသည် ၂၀၂၅ အာေှ ယူ-၁၇ 

လပချျ်ြဲွကျားေန်အတွက်  ယလန့ 

ညလနြိင်ုးတွင် ေန်ကန်ုအပြည်ပြည် 

ွိင်ုောလေွိြ်မှတျ်ွင့ ်အမ်ိေှင် 

အပြျ်          ေက်ခံကျင်းြမည့် 

ဗီယက်နမ်နိုင်ငံသို့       ထွက်ခွာခဲ့ 

လြကာင်း သိေသည်။

ပမန်မာေ့က်လေွးျင်     ယ-ူ၁၇ 

အသင်းကိ ုအြ်ုချုြ်သအူပြျ် ဦးျိုး 

ပမတ်မင်း၊          နည်းပြချုြ်အပြျ် 

ဦးလအာင်လော်မျ ိုး၊  ေက်လထာက် 

နည်းပြများအပြျ် ဦးပမတ်မင်းသူ၊ 

ဦးထွန်းလနာင်ဦး၊   ဂိုးနည်းပြအပြျ် 

ဦးပမကိုမင်းတို့က      တာဝန်ယူ 

လွာင်ေွက်ြကမည်ပြျ်ပြီး    ကျား 

သမားများအပြျ်      ဂိုးသမားလနော 

တွင်   ရှိုင်းထက်လကျာ်၊ ထက်လဝယ၊ံ 

ေင်းေက်ထွန်း၊       ခံျျ်ကျား 

သမားလနောတွင်       လအာင်သဟီ၊ 

သီဟလအာင်၊      ျိုင်းလမာဝ်ဟန်၊ 

မျ ိုးခန့်လကျာ်၊         ဘုန်းပမတ်သူ၊ 

ဉာဏ်လအာင်၊      ထက်ေှားလအာင်၊   

ကွင်းေယ်  ကျားသမားလနောတွင် 

လသာ်ေင်ကိ၊ု           လအာင်ပြည့ပ်ြိုး၊ 

သူေမင်းသန့် ၊           လကျာ်သီဟ၊ 

လဘေားြုန်ေမ်၊ လကျာ်ညီညီ၊ ျိုင်း 

ျွမ်ွိင်ု၊ ခွန်လမာင်ေုံး၊ ြကယ်လောင် 

မင်းလေး၊  ျွမ်းောနည်၊  တိုက်ျျ် 

ကျားသမားလနောတွင်    ခန့်ဝင်း 

လအာင်၊   ညီညီသန့်၊   ျိုင်းဘိုဘို 

လကျာ်တို့ ေိုက်ြါခဲ့ြကသည်။

ပမန်မာ့ေက်လေွးျင်    ယူ-၁၇ 

အသင်းသည်    အာေှ  ယူ-၁၇ 

လပချျ်ြွဲ အုြ်ျု(I)တွင် ဗီယက်နမ် 

အသင်း၊ ယီမင်အသင်း၊ ကာဂျျ် 

ျတန်        ယူ-၁၇ အသင်းတို့နှင့် 

တျ်အုြ်ျုတည်းကျလောက်လနပြီး 

အိမ်ေှင်အပြျ်     ဗီယက်နမ်နိုင်ငံ 

ဗယီက်ထရိွုင်ပမို့တွင်     လအာက်တိ ု

ဘာ  ၂၃ မှ ၂၇ ေက်ထိ ကျင်းြမည် 

ပြျ်သည်။

ပမန်မာ့ေက်လေွးျင်    ယူ-၁၇ 

အသင်းသည် အြ်ုျုြဲွျဉ်များအပြျ် 

လအာက်တိုဘာ ၂၃ ေက်      ပမန်မာ 

ျံလတာ်ချနိ်  ညလန  ၃ နာေီခွဲတွင် 

ယီမင်အသင်း၊ လအာက်တိုဘာ ၂၅ 

ေက် ပမန်မာျံလတာ်ချန်ိ ည ၆ နာေီခဲွ 

တွင်  အိမ်ေှင်ဗီယက်နမ်အသင်း၊ 

လအာက်တိုဘာ  ၂၇ ေက်   ပမန်မာ 

ျံလတာ်ချနိ် ညလန ၃ နာေီခွဲတွင် 

ကာဂျျ်ျတန်          အသင်းတို့ 

နှင့်        ကျားေမည်ပြျ်လြကာင်း      

သိေသည်။  

STA

ဖလောေ်ီဒါ လောက်တုိဘာ ၂၀

IBF     ေိက်ုမျ်ဒယ်ဝတ်ိတန်း 

ချန်ြီယံ      ကာကွယ်ြွဲျဉ်အပြျ် 

ေက်ေှိချန်ြီယံ      ရုေှားေက်လဝှ့ 

သမား     မာတာောေီယက်ြ်နှင့်  

ချန်ြီယံလဟာင်း      ဩျလြတးေျ 

ေက်လဝှ့သမား        တင်မ်တီေူတို့ 

လအာက်တိဘုာ ၁၉ ေက်တွင် အလမ 

ေိကန်နိုင်ငံ ြလော်ေီဒါပြည်နယ်၌ 

ထိုးသတ်ခဲေ့ာ မာတာောေယီက်ြ် 

က      တတိယလပမာက်အချတီွင် 

ဒိုင်ြွဲေြ်ေေဒ်ပြင့်    အနိုင်ေေှိကာ 

ေက်ေိှချန်ြယီံွ ကုိ ု    ထန်ိးသမ်ိး 

နိင်ုခဲလ့ြကာင်း   ယလန့တွင်   လြာ်ပြ 

ခဲ့သည်။ 

ချန်ြယီလံဟာင်းပြျ်သ ူ တင်မ် 

တီေူအတွက်     ျိတ်ြျက်ြွယ်ော 

ေေဒ်ပြျ်သေို    ေက်လဝှ့သမား 

ဘဝသက်တမ်းတျ်လေျှာက်   မရှုံး 

ြူးလသးလသာေေဒ်ပြင့်   ွ ုံးရှုံးခဲေ့ 

ပခင်းပြျ်သည်။ 

တင်မ်တီေူသည်         ဂန္ထဝင် 

ေက်လဝှ့သမားကကီးအပြျ်   သတ် 

မှတ်ခထံားေလသာ   လကာယ့ာတေူီ 

၏သားပြျ်သေိ ု         ကမ္ဘာခ့ျန်ြယီ ံ

လဟာင်း    တျ်ဦးပြျ်သည့အ်တွက် 

လြကာင့ ်        ေက်လဝှလ့ောကတွင် 

အေိှန်အဝါေိှသည့ ် ေက်လဝှသ့မား 

တျ်ဦးပြျ်သည်။

မာတာောေီယက်ြ်က “တင်မ် 

တီေူနဲ့     ထိုးသတ်ေမယ်ွိုလတာ့ 

လတာ်လတာ်လေးကို  ျိတ်ေှုြ်ေှား 

မိတယ်။ ဂန္ထဝင်ေက်လဝှ့သမားေဲ့ 

မျ ိုးွက်ပြျ်သေို  ကမ္ဘာ့ချန်ြီယံ 

လဟာင်း        တျ်လယာက်ပြျ်တဲ့ 

အတွက် သူ့ကိအုနိင်ုေြို ့ကွေန်လတာ် 

အများကကီး      ပြင်ွင်ခဲ့ေတယ်။ 

ကကိုးဝိုင်းထဲ      လောက်လတာ့ေဲ 

ျိတ်ေှုြ်ေှားျွာနဲ့        ြွဲအတွက် 

လသချာအာရုျံိက်ုခဲတ့ယ်။ ဒပီြိုင်ြဲွ 

အတွက်     ေက်သတ္တ ၁၀ ြတ်ထိ 

ပြင်ွင်ခဲေ့တယ်။     ေေဒ်လကာင်း 

တျ်ခုနဲ့       ေက်ေှိချန်ြီယံွုကို

လအာင်ပမင်ျွာ   ကာကွယ်နိုင်ခဲ့ေို့  

ဝမ်းသာဂုဏ်ယူြါတယ်”ဟု လပြာ 

ြကားခဲ့လြကာင်း သိေသည်။

                   Ref : RT

                      Trs  : AZL

ေန်ကုန် လောက်တိုဘာ ၂၀

ပမန်မာနိင်ုငလံဘာေုံးအြဲွ့ချုြ် 
ပမန်မာလနေှင်နယ်ေဂ်ိ     လကာ်မတ ီ
က   ကကီးမှူးကျင်းြေျက်ေှိသည့်  
လနေှင်နယ်ေဂ်ိပြိုင်ြဲွ      ြဲွျဉ်(၁၂)
အပြျ်       ယလန့ညလန ၄ နာေီက 
ေန်ကန်ုပမို့          သဝုဏ္ဏအားကျား 
ကွင်းတွင်    သျ္စာအားမာန်အသင်း 
နှင့်      ပမဝတီအက်ြ်ျီအသင်းတို့ 
ကျားခဲေ့ာ  အပြန်အေှန် သွင်းဂိုး 
များပြင့ ်သျ္စာအားမာန်အသင်းက 
လေးဂိုး    သုံးဂိုးပြင့်   အနိုင်ေေှိခဲ့ 
လြကာင်း သိေသည်။

အွိုြါြွဲျဉ်တွင် လပချွမ်းြိုင်း
ကွာပခားမှုမေှိခဲ့ဘဲ  အပြန်အေှန် 
ြိအားလြးမှုများပြင့်      အကကိတ် 
အနယ်ေှိခဲ့ကာ ြွဲချနိ် ငါးမိနျ်တွင် 
ေင်းထက်ဦးနှင့် ြွဲချနိ် ၁၀ မိနျ် 
တွင်  မင်းလမာ်ဦးတ့ုိက သျ္စာအား 
မာန်အသင်းအတွက် ဦးလွာင်ဂိုး 
သွင်းယနူိင်ုခဲပ့ြီး ြဲွချန်ိ ၂၁ မနိျ်တွင် 
လကာင်းျည်သူနှင့် ြွဲချနိ် ၃၃ မိနျ် 
တွင်    လျာလအာင်မျ ိုးထွန်းတို့က 
ပမဝတီအက်ြ်ျီ    အသင်းအတွက် 

လချြဂိုးများ   ပြန်ေည်သွင်းယနူိင်ု 
ခဲ့လသာ်ေည်း ြွဲချနိ် ၃၈ မိနျ်တွင် 
ေင်းထက်ဦးက     သျ္စာအားမာန် 
အသင်းအတွက်     ဦးလွာင်ဂိုး 
ထြ်မံ  သွင်းယူနိုင်ခဲ့လသာလြကာင့် 
ြထမြိုင်းတွင်      သျ္စာအားမာန် 
အသင်းက    သုံးဂိုး    နှျ်ဂိုးပြင့် 
ဦးလွာင်နိုင်ခဲ့သည်။

ထ့ုိလနာက် ဒုတိယြုိင်းပြန်ေည် 

ျတင်ချနိ်တွင်        အပြန်အေှန် 
ြိအားလြးမှုများပြင့်     အကကိတ် 
အနယ်ေိှခဲက့ာ  ြဲွချန်ိ ၆၅ မနိျ်တွင် 
မင်းလမာ်ဦးက      သျ္စာအားမာန် 
အသင်းအတွက်      ဦးလွာင်ဂိုး 
သွင်းယူနိုင်ခဲ့ပြီးလနာက်      ြွဲချနိ် 
၉၂ မိနျ်တွင် လျာလအာင်မျ ိုးထွန်း 
က ပမဝတအီက်ြ်ျီအသင်းအတွက် 
လချြဂိုး တျ်ဂိုး ပြန်ေည်သွင်းယူ 

လြးနိုင်ခဲ့လသာလြကာင့်   ြွဲပြီးွုံး 
ချန်ိတွင် သျ္စာအားမာန်အသင်းက 
ပမဝတအီက်ြ်ျအီသင်းကိ ုလေးဂိုး 
သုံးဂိုးပြင့ ် အနိင်ုေေိှခဲက့ာ အွိြုါ 
ြွဲျဉ်၏     အလကာင်းွုံးကျား 
သမားွုကို      သျ္စာအားမာန် 
အသင်းမှ  မင်းလမာ်ဦးက ွွတ်ခူး 
နိုင်ခဲ့လြကာင်း သိေသည်။ 

STA

လနေှင်နယ်ေိဂ်မြိုင်ြွဲ ြွဲျဉ်(၁၂)တွင် သျ္စာအားမာန်အသင်းက

 ပမဝတီအက်ဖ်ျီအသင်းကို လေးဂိုး သုံးဂိုးပဖင့်အနိုင်ေေှိ

၂၁-၁၀-၂၀၂၄  စာမေက်နှာ ၉

ေမ်ဂေူ လောက်တိုဘာ ၂၀
လတာင်ကိေီုးယားနိင်ုင ံ  ဝမ်ဂျူ 

ပမို့တွင်ကျင်းြခဲ့သည့်       BMW 
Ladies Championship လဂါက်သီး 
ရိုက်ပြိုင်ြွဲတွင်      ဩျလြတးေျ 
လဂါက်သီးရိက်ုမယ်       ဟန်နာဂေင်း 
က   ျုျုလြါင်းသတ်မှတ်ရိုက်ချက် 
ထက်     ၁၉ ချက်လေျာ့ရိုက်ကာ 
ချန်ြယီံွ ကုိ ု   ွ တ်ွခူးခဲလ့ြကာင်း 
ယလန့တွင် လြာ်ပြခဲ့သည်။ 

ပြင်သျ်လဂါက်သီးရိုက်ကျား 
သမား    ဘူတီယာက    ျုျုလြါင်း 
သတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် ၁၈ ချက် 
လေျာ့ရိုက်ကာ အမှတ်လြးေယား 
၏ ဒုတိယလနောတွင် ေြ်တည်နိုင် 
ခဲ့ပြီး      ထိုင်းလဂါက်သီးရိုက်မယ် 
ဝမ်နာွင်းက ျျုလုြါင်းသတ်မှတ် 
ရိုက်ချက်ထက်     ၁၇ ချက်လေျာ့ 
ရိုက်ကာ      အမှတ်လြးေယား၏ 
တတိယလနောတွင်       ေြ်တည် 
နိုင်ခဲ့သည်။

ဟန်နာဂေင်းအတွက် ယခနှုျ် 
အတွင်း တတိယလပမာက်ွွတ်ခူး 
နိုင်ခဲ့သည့်      ွုြေားပြျ်ပြီး 
ေက်ေှိချန်ြီယံနှင့်       ဗိုေ်ျွဲေန် 
လေြန်းျားလနသည့် ပြိုင်ြွဲဝင်များ 
အားလကျာ်ပြတ်ကာ BMW Ladies 

Championship    လဂါက်သီးရိုက် 
ပြိုင်ြွ ဲချန်ြီယံွ ကုိ ုွ တ်ွခူးနိင်ုခဲ ့
ပခင်းပြျ်သည်။ 

ဟန်နာဂေင်းက      “ဒီပြိုင်ြွဲ 
မတိင်ုမ ီွ ြုေားနှျ်ေုံးေထားတဲ ့
အလပခအလနက         ဒီပြိုင်ြွဲမှာ 
လအာင်ပမင်မှုေြို့အတွက်    အဓိက 
တွန်းအားတျ်ေြ်       ပြျ်လျခဲ့ြါ 
တယ်။ အဲ့ဒီျိတ်လြကာင့်ြဲ ဒီပြိုင်ြွဲ 
မှာ  ရိုက်ချက်တိုင်းက အွင်လပြ 
ခဲ့တယ်။         ဒီပြိုင်ြွဲအတွက် 
အများကကီး     ပြင်ွင်လေ့ကျင့်ခဲ့ 
တယ်။ လေ့ကျင့်ပြင်ွင်မှုလတွက 
လတာ်လတာ်လေးကိ ု  ထလိောက်ခဲြ့ါ 
တယ်။   ဒီနှျ်အတွင်း  တတိယ 
လပမာက်ွြုေားကိ ု    ေေိှခဲပ့ြီးပြျ် 
တယ်။   ယခုနှျ်   လဂါက်သီးရိုက် 
ောသီကုန်ွုံးြို့အတွက်     ပြိုင်ြွဲ 
သုံးေြ်       လေးေြ်လောက်အထိ 
ကျန်လနလသးတယ်။     အားေုံးမှာ 
ြါဝင်ယှဉ်ပြိုင်သွားြ့ုိ ေည်ေွယ်ထား 
ြါတယ်။  ေက်ကျန်ပြိုင်ြွဲလတွမှာ
အလကာင်းွုံး      ကျားနိင်ုလအာင် 
ကကိုးျားသွားြါမယ်”ဟ ုလပြာြကား 
ခဲ့လြကာင်း သိေသည်။

Ref : Xinhua
                      Trs  : AZL

BMW Ladies Championship
လဂါက်သီးရိုက်မြိုင်ြွဲ ချန်ြီယံဆု ဟန်နာဂေင်းဆွတ်ခူး

မန္တလေး လောက်တိုဘာ ၂၀
မန္တလေးတိင်ုး           လဒသကကီး 

ြူွ ယ်နှင့် သလဲသာင်ပြင်လကာ်မတ ီ
က      ကကီးမှူးကျင်းြေျက်ေိှသည့် 
AYA   Bank   Mandalar   Futsal 
League 2024 ပြိုင်ြဲွ ြဲွျဉ်(၅)ြဲွျဉ် 
များကိ ုယလန့နနံက် ၈ နာေမှီျတင် 
ပြီး   မန္တလေးပမို့    မန္တောသီေိ 
အားကျားကွင်းေှိ      ဘက်ျုံသုံး 
အားကျားရုံ၌      ွက်ေက် 
ကျင်းြခဲ့လြကာင်း သိေသည်။

AYA Bank Mandalar Futsal 
League 2024 ပြိုင်ြဲွ       ြွဲျဉ်(၅)
ြွဲျဉ်များအပြျ်    ယလန့နံနက်  ၈  
နာေီက MNN အသင်းနှင့်      BTB 
အသင်းတိုက့ျားခဲေ့ာBTB အသင်း 
က ငါးဂိုး နှျ်ဂိုးပြင့ေ်ည်းလကာင်း၊  
နံနက် ၉ နာေီ ၄၅ မိနျ်တွင် Pyae 
Sone အသင်းနှင့် KH အသင်းတို့ 

ကျားခဲေ့ာ Pyae Sone အသင်းက 
သုံးဂိုး  တျ်ဂိုးပြင့်ေည်းလကာင်း၊ 
နံနက် ၁၁ နာေီခွဲတွင်       Black 
Wolves  အသင်းနှင့်   TG United 
အသင်းတို့ကျားခဲ့ောTG United 
အသင်းက    ေှျ်ဂိုး    နှျ်ဂိုးပြင့် 
ေည်းလကာင်း   အသီးသီး   အနိုင် 
ေေှိခဲ့သည်။

ွက်ေက်ပြီး မွန်းေွဲ ၁ နာေီ 
၁၅ မိနျ်တွင်      Arr Man အသင်း 
နှင့်   Mogyo  အသင်းတို့    ကျား 
ခဲ့ော Arr Man အသင်းက  ေှျ်ဂိုး 
ဂိုးမေှိပြင့်ေည်းလကာင်း၊     ညလန 
၃ နာေတွီင် 135 Family အသင်းနှင့် 
AKS အသင်းတို့ကျားခဲ့ော    135 
Family   အသင်းက  သုံးဂိုး နှျ်ဂိုး 
ပြင့်ေည်းလကာင်း      အသီးသီး 
အနိင်ုေေိှခဲြ့ကလြကာင်း သေိသည်။

STA

AYA Bank Mandalar Futsal League 
2024 မြိုင်ြွဲ ြွဲျဉ် (၅) ြွဲျဉ်များ ဆက်ေက်ကျင်းြ



စာမေက်နှာ ၁၀ ၂၁-၁၀-၂၀၂၄

      

ဖေင်ဘြကာင့်ဖြစ်ပေားဘွာဘရာဂါများ
ကမ္ဘာလြါ်တွင် တေိျ္ဆာန်များမှတျ်ွင့် ကူးျက် 

လသာလောဂါများအနက် ပခင်လြကာင့်ပြျ်လသာလောဂါ 

များသည်  ေူသားများနှင့်  သဘာဝြတ်ဝန်းကျင် 

အလြါ်  ကကီးမားလသာသက်လောက်မှုကိုပြျ်လြါ်လျ 

သည်။ မှတ်တမ်းများအေကမ္ဘာလြါ်တွင် ပခင်အမျ ိုး 

အျားလြါင်း ၃၅၀၀ လကျာ်ေိှသည်။ ပခင်မှတျ်ွင့်ပြျ် 

ြွားလသာကူးျက်လောဂါများလြကာင့် နှျ်ျဉ် ေဦူးလေ 

သန်း ၇၀၀ ခန့်     လဝဒနာခံျားလနေပြီး    ေူဦးလေ 

၇၂၅၀၀၀ လကျာ်၏ အသက်ကိုွ ုံးရှုံးလျေျက်ေိှသည်။ 

ထို့လြကာင့်  ပခင်မှတျ်ွင့်ပြျ်ြွားလသာလောဂါများ 

သည် ယလန့ကာေတွင် ေူသားများ၏ ေူမှုျီးြွား 

ဘဝကို ရိုက်ခတ်ေျက်ေှိသပြင့် နိုင်ငံအများအပြား 

အလနပြင့်     ပခင်နှိမ်နင်းလေးွိုင်ောေုြ်ငန်းများကို 

အလေးထားေုြ်လွာင်လနြကေသည်။

ပမန်မာနိုင်ငံတွင် အလတွ့ေအများွုံး ပခင်အမျ ိုး 

အျားသုံးမျ ိုးေိှသည်။ ၎င်းတိုမှ့ာ -  လသွးေွန်တြ်ုလကွး 

လောဂါကိုပြျ်လျလသာ လအးဒီးျ် (လခါ်) ပခင်ကျား၊ 

ငှက်ြျားလောဂါကိုပြျ်လျလသာ     အလနာြေိပခင်၊ 

ွင်လပခလထာက်လောဂါနှင့်     ဂျြန်ဦးလနှာက်လောင် 

လောင်လောဂါကိပုြျ်လသာ ကျူးေက်ပခင်တိုပ့ြျ်သည်။ 

လသွးေွန်တုပ်လကွးလောဂါ

ပခင်မှတျ်ွင့်ပြျ်ြွားလသာ  လောဂါများအနက်  

လသွးေွနတ်ြ်ုလကွးလောဂါသည ်ပြျ်ြွားမှုအများွုံး 

ပြျ်သည်။ ကမ္ဘာကကီး  အြူချနိ် ြို၍ြူလနွးောသည် 

နှင့်အမျှ လသွးေွန်တုြ်လကးွလောဂါကို ပြန့်လြးလန 

သည်ပ့ခင်များေည်း    များျွာလြါ်ထွက်ောလြကာင်း  

ကမ္ဘာက့ျန်းမာလေးအြဲွ့(WHO) သြိ္ပြံညာေှင်များက 

လပြာြကားသည်။   လသွးေွန်တုြ်လကွးလောဂါသည် 

အာေှလဒသအန့ံှအပြားနှင့် ေက်တင်အလမေကိလဒသ 

တို့၌   လေှးယခင်ကြင်  ပြျ်ြွားနှုန်းပမင့်တက်ခဲ့ပြီး 

၎င်းလောဂါလြကာင့် နိင်ုငလံြါင်း ၁၂၉ နိင်ုငတွံင် နှျ်ျဉ် 

ခန့်မှန်းလပခအားပြင့်   ပြျ်ြွားသူ   ၉၆ သန်းခန့်နှင့် 

လသွုံးသူဦးလေ ၄၀၀၀၀ ခန့်ေှိသည်။ 

တျ်ကမ္ဘာေုံးအတိင်ုးအတာအေ လသွးေွန်တြ်ု 

လကွးလောဂါ ပြျ်ြွားနှုန်းသည် ၂၀၀၀ ပြည့်နှျ်မှျ၍ 

ယခင်ကာေများထက် ေှျ်ွြိ၍ု ပမင့်တက်ောခဲေ့ာ

ေူများလေှေ့လပြာင်းသွားောမှု၊     ပမို့ပြနယ်လပမများ      

ကျယ်ပြန့်ောမှုတို့နှင့်အတူ  ောသီဥတုလပြာင်းေဲမှု 

ပြဿနာတို့လြကာင့်        ပမင့်တက်ောခဲ့ေပခင်းပြျ် 

လြကာင်း   သြိ္ပြံညာေှင်များက   သုံးသြ်ထားသည်။ 

ကမ္ဘာ့ကျန်းမာလေးအြွဲ့(WHO)၏အွိုအေ  ၂၀၀၀ 

ပြည့်နှျ်တွင် ကမ္ဘာတျ်ဝန်းေုံး၌ လသွးေွန်တြ်ုလကွး 

လောဂါပြျ်ြွားမှု ၅၀၀၀၀၀ သာေိှခဲလ့သာ်ေည်း ၂၀၁၉ 

ခနှုျ်တွင် ွ ယ်ွပမင့်တက်ောပြီး ငါးသန်းထေိှိော 

ခဲလ့ြကာင်းနှင့် လသွးေွန်တြ်ုလကွးလောဂါ သယ်လွာင် 

လသာပခင်များသည်  ၂၀၀၀  ပြည့်နှျ်မှျ၍ ဥလောြ 

နိုင်ငံလြါင်း  ၁၃   နိုင်ငံထိ    ြျ ံ့နှံ့ေျက်ေှိခဲ့လြကာင်း 

သိေသည်။

၂၀၂၂ ခုနှျ်တွင်    တျ်ကမ္ဘာေုံးအတိုင်းအတာ 

အေ လသွးေွန်တုြ်လကွးလောဂါပြျ်ြွားမှု ၄ ဒသမ ၂ သန်း 

ထိေှိခဲ့ပြီး   ယခုနှျ်တွင်ေည်း    လသွးေွန်တုြ်လကွး 

လောဂါကူးျက်မှုမှာ ျခံျန်ိသျ်တင်ေနုီးြါး ပမင့်တက် 

ောလနလြကာင်း ကမ္ဘာ့ကျန်းမာလေးအြဲွ့(WHO) က 

သတိလြးထားသည်။ ေက်ေိှအချန်ိတွင် ဘဂခေားလဒ့ေှ် 

နိုင်ငံသည်  အွိုးေွားွုံး လသွးေွန်တုြ်လကွးလောဂါ     

ကူးျက်ပြန့်ြွားမှုနှင့် ေင်ွိင်ုလနေပြီး ေဦူးလေ ၁၀၀၀ 

လကျာ် လသွုံးခဲသ့ည်။    ထိနုည်းတ ူ   အလမေိကန်နိင်ုင၊ံ   

ဥလောြနှင့်     အာြေိကတိုက်လဒသများတွင်ေည်း     

ကြ်လောဂါအသွင်ပြျ်ောနိုင်ပြီး          ကျန်းမာလေး          

ပခိမ်းလပခာက်မှုတျ်ေြ်   ပြျ်ောနိုင်လြကာင်း   ကမ္ဘာ့ 

ကျန်းမာလေးအြွဲ့(WHO) က လပြာြကားသည်။

ငှက်ဖေားလောဂါ

အလနာြေိပခင်သည် ငှက်ြျားလောဂါကိုပြျ်ြွား 

လျသပြင့် အလသအလြျာက် အများွုံးတေိျ္ဆာန်အပြျ်  

ဂင်းနျ်ကမ္ဘာ့ျံချနိ်မှတ်တမ်းျာအုြ်တွင် လြာ်ပြခံေ 

သည်။ ငှက်ြျားလောဂါသည် သမိုင်းတျ်လေျှာက်၌ 

ေသူားများ၏ ထက်ဝက်ခန့်ကိလုသ ုွံးလျခဲလ့ြကာင်း 

နှင့် ၎င်းပခင်လြကာင့် လကျာက်လခတ်မှ ယလန့လခတ်ထ ိ

ေူဦးလေ ၁၀၀ ေျှင် ဦးလေ  ၅၀ ခန့် ငှက်ြျားလောဂါ 

ပြင့်   လသွုံးလနေလြကာင်း   သိြ္ပံြညာေှင်များက 

ခန့်မှန်းထားသည်။

ကမ္ဘာက့ျန်းမာလေးအြဲွ့(WHO)၏ ထတ်ုပြန်ချက် 

အေ  ကမ္ဘာေ့ဦူးလေ၏ ထက်ဝက်နီးြါးသည် ငှက်ြျား 

လောဂါပြျ်နိင်ုလပခေိှ ပြီး ၂၀၂၁ ခနှုျ် တျ်နှျ်တည်းတွင် 

ကမ္ဘာတျ်ဝန်း        ငှက်ြျားလောဂါပြျ်ြွားသူဦးလေ      

၂၄၇ သန်းခန့်ေိှခဲသ့ည်။ ငှက်ြျားလောဂါပြျ်ြွားမှုသည် 

၂၀၂၀  ပြည့်နှျ်မတိုင်မီက   လနှးလကွးခဲ့လသာ်ေည်း 

၂၀၂၀ ပြည့်နှျ်နှင့် ၂၀၂၁ ခနှုျ်တိုတွ့င် ွ က်ေက်ပမင့် 

တက်ခဲ့သည်။ ခန့်မှန်းလပခအားပြင့် ငှက်ြျားလောဂါ 

လြကာင့် လသွုံးမှုအလေအတွက်သည် ၂၀၂၁ ခုနှျ်တွင် 

ဦးလေ ၆၁၉၀၀၀ ေှိခဲ့သည်။    အာြေိကလဒသသည်  

ငှက်ြျားလောဂါပြျ်ြွားမှုအများွုံးပြျ်သည်။ ေက်ေိှ 

ကကုံလတွ့လနေလသာ ကမ္ဘာကကီးြူလနွးမှုနှင့် ောသီဥတု 

လပြာင်းေဲမှုတို့သည်   ငှက်ြျားလောဂါကုိ   ြိုမိုကျယ် 

ပြန့်လျသပြင့်   ၂၀၃၀ ပြည့်နှျ်နှင့်  ၂၀၅၀ ပြည့်နှျ် 

ြကား   ေဦူးလေ ၆၀၀၀၀ ခန့်   ငှက်ြျားလောဂါလြကာင့် 

လသွုံးနိုင်လြကာင်း ကမ္ဘာ့ကျန်းမာလေးအြွဲ့(WHO) 

က ခန့်မှန်းထားသည်။

ယလန့ကာေတွင် ငှက်ြျားလောဂါသည် ပမန်မာ 

နိုင်ငံအြါအဝင် အလေှ့ လတာင်အာေှ နိုင်ငံများတွင် 

သာမက ကမ္ဘာတျ်ဝန်း၌ ပြန်ေည်လခါင်းလထာင်ော 

လသာကျန်းမာလေးပြဿနာတျ်ေြ် ပြျ်ောသည်။ 

ောသီဥတုလပြာင်းေဲပခင်း၊   ခေီးသွားောမှုများပြား 

ောပခင်း၊ လွးယဉ်ြါးလသာငှက်ြျားြိုးများြျ ံ့နှံ့ော 

ပခင်း၊ ငှက်ြျားလွးဝါးအတုများနှင့် အေည်အလသွး

မပြည့်မီလသာလွးဝါးများကုိအသံုးပြုမိပခင်း၊ ငှက်ြျား 

ပြျ်လျလသာပခင်များ၏  အလေ့အထလပြာင်းေဲော 

ပခင်းတိုသ့ည်   ငှက်ြျားလောဂါကိ ု  လခါင်းလမာေ့ာလျ 

လသာအချက်များပြျ်သည်။

ဆင်လခခလထာက်လောဂါ

ေွန်ခ့ဲလသာ ွ ယ်ျုနှျ်ခန့်ကာေအတွင်း လေ့ော 

မှုမှတ်တမ်းများအေ အလေှ့လတာင်အာေှလဒသွိင်ုော 

၁၁ နိုင်ငံအနက် ပမန်မာနိုင်ငံအြါအဝင် ခုနျ်နိုင်ငံ 

သည် ွင်လပခလထာက်လောဂါ အပမျ်တွယ်မှုေှိလနပြီး  

ပြည်သေူထူအုတွင်း  ကျန်းမာလေးပြဿနာတျ်ေြ် 

ပြျ်ခဲ့သည်။     ၎င်းကာေ   ပမန်မာနိုင်ငံတွင် 

ွင်လပခလထာက်လောဂါ    အပမျ်တွယ်မှုေှိလသာခရိုင် 

လြါင်း ၄၅ ခရိုင်ေှိခဲ့ော အွိုြါ လွးလသာက်ေမည့် 

(ဦးတည်အုြ်ျု) ခရိုင်များတွင် ြါဝင်သူများအားေုံး  

ွင်လပခလထာက်လောဂါကာကွယ်လွး    တိက်ုလကွေး 

ေန်   ျီမံချက်တျ်ေြ်    ချမှတ်ခဲ့သည်။  "သက္ကောေ်   

၂၀၂၀   ပြည့နှ်ျ်     ပမန်မာနိင်ုငတွံင်   ွ င်လပခလထာက် 

လောဂါကင်းလဝးလေး"ဟူလသာ        ေည်မှန်းချက်ပြင့်  

တျ်နှျ်ေျှင် တျ်ကကိမ်၊ အနည်းွုံး ငါးနှျ်ွက်တိက်ု 

တိုက်လကွေးောခဲ့သည်။ သို့လသာ် ကမ္ဘာ့ကြ်လောဂါ  

ကိဗုျ်-၁၉ လောဂါ  လြါ်ောသပြင့် လွးလသာက်ေမည့်   

ဦးတည်အုြ်ျုတချ ို့ ေျ်ဟာခဲ့ေသည်။

ထိုလောဂါသည်   လသလျနိုင်လသာလောဂါမဟုတ် 

လသာ်ေည်း    လပခေက်အဂခါြုံသဏ္ဌာန်    ြျက်ယွင်း     

ပခင်းလြကာင့်    အေုြ်အကိုင်၊  ျီးြွားလေး၊   ေူမှုလေး    

ထခိိက်ုနျ်နာ          ွ ုံးရှုံးမှုများပြင့ ်            ေင်ွိင်ုေသည်။  

ွင် လပခလထာက် လောဂါ       ကူးျက်မှုေိှလသာလဒသများေိှ       

ေူအားေံုးကုိ တျ်နှျ်ေျှင်တျ်ကကိမ် ွ င်လပခလထာက် 

လောဂါကင်းလဝလျလေး    သန်ချလွးလြါင်းတိက်ုလကွေး 

သည့်အခါတွင်         တျ်ချနိ်တည်းတျ်ပြိုင်တည်း       

လွးလသာက်မှသာ     ေူ၏ခန္ဓာကိုယ်တွင်ေှိလသာ      

ွင်လပခလထာက်လောဂါြိုး    သန်လကာင်များသည်     

တျ်ပြိုင်တည်းလေျာ့နည်းသွားြါေိမ့်မည်။ သ့ုိပြျ်ော 

ကျန်းမာလေးဝန်ကကီးဌာနမှ  တျ်နှျ်ေျှင်တျ်ကကိမ်၊ 

အနည်းွုံး ငါးနှျ်ွက်တိုက် သို့မဟုတ် မိမိလဒသ၊ 

မိမိြတ်ဝန်းကျင်တွင် ွင်လပခလထာက်လောဂါြိုးကူး 

ျက်မှုမေိှလတာသ့ည်ထ ိတိက်ုလကွေးသည့် သန်ချလွး 

လြါင်းများကိ ုတျ်ဦးတျ်လယာက် တျ်အမ်ိလထာင်မှ 

သည် တျ်အြ်ုျေုုံးမြျက်မကွက် ေိက်ုနာလသာက် 

ြကေန်ေိုြါသည်။

Albendazole    လသာက်လွး၏   လဘးထွက် 

ွိုးကျ ိုးမှာ ြျ ို့အန်ပခင်းပြျ်သည်။ ွင်လပခလထာက် 

လောဂါ၏ သဘာဝအေ လွးလသာက်ပြီးလနာက် ခန္ဓာ 

ကိယ်ုတွင်း ွ င်လပခလထာက်ြိုးများ လသလကျြျက်ျီး 

သွားသပြင့် ၎င်းတိုမှ့ထွက်ောလသာ      ဓာတ်ြျ္စည်း 

များလြကာင့်   ခန္ဓာကိုယ်တွင် ြျားနာပခင်း၊    အင်ြျဉ် 

ထွက်ပခင်း၊ လပခေက်များကုိက်ခဲ၍ မသယ်ချင်ပြျ်ပခင်း၊ 

အမျ ိုးသားများတွင် လဝှးလျ့လောင်ပခင်း၊ လပခလထာက် 

အနည်းငယ်လောင်ပခင်းတိုပ့ြျ်တတ်သည်။             ၎င်း 

ေက္ခဏာများသည် လွးလသာက်ပြီး ၂၄ နာေီလကျာ် 

ေျှင် ျတင်လြါ်ောပြီး လနာက်ထြ် တျ်ေက်၊နှျ်ေက် 

အတွင်း သူ့အေုိေုိလြျာက်သွားမည်ပြျ်၍ ျုိးေိမ်ြွယ် 

မဟုတ်လြ။   (၎င်းလဘးထွက်ွိုးကျ ိုးများအတွက် 

B-6 လသာက်ြါ။   ဓာတ်ြျ္စည်းများလြကာင့်  ြျားေျှင် 

Paracetamol နှင့် အင်ြျဉ်ထေျှင် Anti histamine 

တို့လသာက်လြးနိုင်သည်)

ဂေပန်ဦးလနှာက်လောင်လောဂါ

ဂျြန်ဦးလနှာက်လောင်လောဂါ(Japanese Viral 

Encephalitis – JVE) သည်    လသွးေွန်တြ်ုလကးွနှင့် 

အတူ Flavivirus အုြ်ျုတွင် ြါဝင်သည်။  ၁၈၇၂ 

ခနှုျ်တွင် ကမ္ဘာြ့ထမွုံးေနူာကိဂုျြန်နိင်ုငမှံာလတွ့

ေှိခဲ့သပြင့် "ဂျြန်ဦးလနှာက်လောင်လောဂါအျ ဂျြန် 

နိုင်ငံက"ဟုွိုသည်။ ၎င်းဗိုင်းေြ်ျ်ြုိးက ဦးလနာှက် 

တျ်ရှုးများလောင်ေမ်းြျက်ျီးပခင်းကို     ပြျ်လျကာ        

ပြင်းထန်လသာလနာက်ွက်တွဲွိုးကျ ိုးများ ပြျ်လြါ် 

လျနိုင်ပြီး   အသက်ွုံးရှုံးသည်ထိ ပြျ်လျနိုင်သည်။ 

အသက်အေွယ်မလေွး၊   ကျား၊ မ  မလေွး  ပြျ်နိုင်ပြီး 

အဓကိအားပြင့် အသက် ၁၅ လအာက်ကလေးများတွင် 

အပြျ်များသည်။    အသက်အေွယ်ကကီးသူများတွင် 

ေည်းပြျ်တတ်သည်ကို လတွ့ေသည်။ 

ကမ္ဘာက့ျန်းမာလေးအြဲွ့(WHO) ၏ မှတ်တမ်းများ 

အေ JVE လောဂါသည် ကမ္ဘာ့နှင့်အဝန်း နှျ်ျဉ်ေူနာ  

ဦးလေ ၆၈၀၀၀ ခန့်ပြျ်လေ့ေှိပြီး လသွုံးမှုျာေင်းမှာ 

ြျမ်းမျှ  ဦးလေ  ၁၃၆၀၀ မှ ၂၀၄၀၀ ထိ လသွုံးနိုင် 

လြကာင်း၊ နှျ်ျဉ် ေူဦးလေ တျ်သိန်းေျှင် တျ်ဦး မှ 

၁၀ ဦးနှုန်းထ ိသိုမ့ဟတ်ု အျေုိက်ုအခြုံေိက်ုကူးျက် 

မှုပြင်းထန်လြကာင်းသိေသည်။ ထို့ပြင် အလေှ့လတာင် 

အာေှနှင့် ြျိြိတ်အလနာက်ြုိင်း ၂၄ နုိင်ငံတွင် ေူဦးလေ 

သံုးဘီေီယံ ကူးျက်နုိင်လပခေိှလြကာင်း WHO မှ သတင်း 

ထုတ်ပြန်ထားသည်။  

၎င်းလောဂါသည် ေူမှေူသို့ တိုက်ရိုက်ကူးျက်

လသာလောဂါမျ ိုးမဟုတ်လြ။ ငှက်များနှင့် အိမ်လမွး 

တိေျ ္ဆာန်များ၊ အထူးသပြင့် လေတွင် နားခိုကျက်ျား 

သည့် လတာငှက်ရိုင်းများနှင့် ဝက်များကို လောဂါြိုး 

ကူးျက်ဝင်လောက်သည်။ အထူးသပြင့် ပမန်မာနိင်ုင၌ံ 

ဝက်များသည် လောဂါြုိးေက်ခံသုိလေှာင်ောတိေ ျ ္ဆာန် 

ပြျ်လြကာင်းလတွ့ ေသည်။ ကူးျက်ြံုအွင့်ွင့်မှာ 

ဝက်၊  ငှက်၊  ဘဲ၊ ခို၊  ေင်းနို့ ျသည့် သတ္တဝါတို့၏ 

ခန္ဓာကိုယ်ထဲမှာ    JVE ဗိုင်းေြ်ျ်ြိုးများ  လြါက်ြွား 

ြကပြီးလနာက် ၎င်းသတ္တဝါတ့ုိမှ ြုိးသည် ပခင်မှတျ်ွင့် 

ေူသို့ကူးျက်ပခင်းပြျ်သည်။ ထို့လြကာင့် ဝက်၊ ငှက်၊ 

ဘဲ၊ ခို၊ ေင်းနို့သတ္တဝါများနှင့် အလနနီးသူများတွင် 

၎င်းလောဂါအပြျ်များသည်။

ခခင်နှင့်ပတ်သက်လသာထူးခခားခဖစ်စဉ်မေား

ောမည့် ွ ယ်ျနှုျ်အနည်းငယ်အတွင်း ဥလောြ 

လပမာက်ြိုင်းနှင့်  အပခားကမ္ဘာ့လဒသများ၌ ကမ္ဘာကကီး 

ြူလနွးောမှုအကျ ိုးွက်အပြျ်           ပခင်မှတျ်ွင့် 

ကူးျက်တတ်သည့်လောဂါများ     ြျ ံ့ န့ံှောနိင်ုလြကာင်း   

ျြန်ိသလုတသမီျားက                  သတလိြးထားသည်။       

ထို့ပြင်  ောသီဥတုလပြာင်းေဲပခင်းပြဿနာလြကာင့်  

ငှက်ြျားလောဂါနှင့်            လသွးေွန်တုြ်လကွးလောဂါ 

များသည် ပခင်များနင်ှအ့တ ူ  ကမ္ဘာလ့နောအနှံအ့ပြား 

သို့      လောက်သွားနိုင်လြကာင်း     သုလတသီများက 

သတိလြးထားသည်။

အာေှ၊ အာြေကိ၊ ဥလောြနှင့် အလမေကိတိက်ုတိုေိှ့  

နိင်ုငလံြါင်း ၆၀ လကျာ်တွင် ပြျ်ြွားလေေိှ့လသာ ချကီန် 

ဂန်ညာ လခါ် ွင်တုြ်လကွးလောဂါသည် ဗိုင်းေြ်ျ်ြိုး

လြကာင့်ပြျ်ြွားပြီး ပခင်ကျားအကိက်ုခေံောမှတျ်ွင့် 

ကူးျက်တတ်လသာလောဂါတျ်မျ ိုး ပြျ်သည်။ 

အချုြ်ွိေုလသာ်   ကမ္ဘာကကီးတွင်   မည်သိုလ့သာ 

လောဂါများပြျ်လျ လောဂါပြျ်ြွားမှုနှင့်ြတ်သက်သည့် 

လွာင်ေန်၊ လေှာင်ေန် သတလိြးချက်များကိ ုတကိျျွာ 

ေိုက်နာလွာင်ေွက်နိုင်ြါက       လောဂါမှန်သမျှကို 

ကကိုတင်ဟန့်တားနိုင်မည်ပြျ်သည်။ ပခင်မှတျ်ွင့် 

ပြျ်ြွားနိင်ုလသာလောဂါများကိ ုကာကွယ်ေန်အတွက်  

အလကာင်းွုံးနည်းေမ်းမှာ ပခင်အကိက်ုမခေံလျေန် 

ပြျ်သည်။   ထို့လြကာင့်   အများပြည်သူတို့အလနပြင့်    

လောဂါကကိုတင်ကာကွယ်လေးနှင့်    ြတ်သက်သည့် 

လွာင်ေန်၊ လေှာင်ေန်အချက်များကို   အလေးထား 

ေိက်ုနာြကေန ်ေိအုြ်ြါလြကာင်း အကကပံြုလေးသား 

ေိုက်ေြါသည်။

လြါက်လြါက်



၂၁-၁၀-၂၀၂၄  စာမေက်နှာ ၁၁

နယူးလယာက် လောက်တိုဘာ ၂၀
Maserati:  The    Brothers  

အမည် အတ္ထုြ္ပတ္တ ိောတက်ားသျ် 

၌ မင်းသား ဗျ်ချေီီလမာ်ရိုနီ ြါဝင် 

သရုြ်လွာင်မည်  ပြျ်လြကာင်း 

လအာက်တိဘုာ   ၁၉ ေက်    သတင်း 

များအေ သိေသည်။

Maserati:  The    Brothers   

ောတ်ကားတွင် ဗျ်ချေီီလမာ်ရိုနီ  

သည် မင်းသားကကီး အန်တိနုလီဟာ ့

ဘင်းနှင့်အတူ သရုြ်လွာင်ေမည် 

ပြျ်ပြီး    အွိုြါောတ်ကားသည်  

အတီေနီိင်ုင ံMaserati  ေမ်ိခကံား 

ကမု္ပဏကီိြိုင်ုွိင်ုသည့ ်မသိားျ၏ု 

အလြကာင်းကိ ု ောတ်အမ်ိြဲွ့ရိက်ုကူး 

မည့်ောတ်ကားပြျ်သည်။

လတးသံေှင် သရုြ်လဆာင် ျိုင်းျိုင်းခမ်းေှိုင်၏ ေက်ထြ်ကကမယ်

လတးသီချင်း Music Video(MV) ထွက်ေှိော

Maserati: The Brothers ဇာတ်ကား၌

မင်းသား ဗျ်ချေီီလမာ်ရိုနီ ြါဝင်မည်

ေန်ကုန် လောက်တိုဘာ ၂၀ 
လတးသံေှင်     သရုြ်လွာင် 

ျိုင်းျိုင်းခမ်းေှိုင်၏ ေက်ထြ်ြက 
မယ်  လတးသီချင်း   Music Video 
(MV) ထွက်ေှိောပြီပြျ်လြကာင်း 

လတးသံေှင် သရုြ်လွာင် ျိုင်းျိုင်း 
ခမ်းေှိုင်က လပြာပြ၍ သိေသည်။ 

ေက်ထြ်ြကမယ် လတးသီချင်း 
Music Video (MV) ကို  ျိုင်းျိုင်း 
ခမ်းေှိုင်က     လေးသားထားပြီး      

ျိုင်းျိုင်းခမ်းေှိုင်နှင့်  လမာင်လမာင် 
ပြည့်ျုတံိုက့ သီွ ိထုားကာ ဒါရိက်ု 
တာ  ဝင်းေွင်ထက် က သရြ်ုလြာ် 
ရိုက်ကူးထားလြကာင်း  သိေသည်။ 

"မူေေက်လဟာင်း  ျိုင်းျိုင်း 

Album ထဲက   တတိယလပမာက် 
Single သီချင်းပြျ်တ့ဲ ေက်ထြ်ြက 
မယ်သီချင်းြါ။   ဒီသီချင်းကိုလတာ့ 
လမာင်လမာင်ပြည့်ျုနံဲ့အတ ူွ ိထုား 
တာြါ။ သီချင်းနာမည်ကုိ ရုိးရုိးလေး 
လြးထားတယ်။  ေက်ထြ်ြကမယ်  
သီချင်းက     ကိုယ့်လကာင်လေး၊ 
လကာင်မလေးကို    မလပြာေဲေို့ 
ေှိေင်   Mention   လခါ်ေုိက်ရံုြါြဲ။ 
ဒီသီချင်းလေးက     ြေိသတ်လတွ 
အတွက်    ကွေန်လတာ့်ေဲ့မဂခော 
ေက်ြွဲ့ြါ။   သီချင်းအားပြင့် ျိတ် 
အြန်းလပြနိင်ုြါလျ"ဟု   လတးသံေှင် 
သရုြ်လွာင်  ျိုင်းျိုင်းခမ်းေှိုင်က 
လပြာပြသည်။ 

အွုိြါလတးသီချင်း MV ၌  သရုြ် 
လွာင်  ထူးလအာင်၊  လမဂလေ့ျ်၊ 
Host အလနပြင့် ွ န်းထွဋ်၊ ဂွေန်ေွင် 
၏    Stars   &  Models    Int’l  မှ 
လမာ်ဒယ်များက      ြါဝင်ထား 
လြကာင်း  သေိသည်။                           ASH  

ေန်ကုန် လောက်တိုဘာ ၂၀

လတးသံေှင် မျ ိုးကကီး၊ ဝိုင်ဝိုင်း၊  

လော်ြိုင်တို့က Iron   Cross Band 

နှင့်အတူ  ေန်ကုန်တိုင်းလဒသကကီး 

အေံုပမို့နယ်ေိှ Modern Radio တွင်  

လတးဂီတလြျာ်လပြြွဲကို   လအာက် 

တိုဘာ ၂၆  ေက်၌   ပြုေုြ်မည် 

ပြျ်လြကာင်း  လတးသံေှင် လော်ြိုင် 

က   လပြာပြ၍ သိေသည်။ 

Iron Cross Band နှင့်အတူ 

လတးဂီတြေိသတ်များ    ေက်ခံ 

အားလြးမှုများ    ေေှိထားသည့် 

လတးသံေှင်   မျ ိုးကကီး၊  ဝိုင်ဝိုင်း၊  

လော်ြိင်ုတို၏့   လအာင်ပမင်ထင်ေှား    

ေူကကိုက်များခဲ့သည့် သီချင်းများ 

ကို  အ ိွုြါလတးဂီတလြျာ်လပြြွဲ 

တွင် နားွင်ေမည်ပြျ်ပြီး ထင်ေှား 

သည့် Iron Cross Band ၏တီးခတ် 

မှုများ၊ ေဒ်ိဂျ်တာ အလကျာ်အလမာ် 

လတးသံေှင် မျ ို းကကီး၊ ဝိုင်ဝိုင်း၊ လဇာ်ြိုင်တို့က Iron Cross Band နှင့်အတူ 

အေုံမမို့နယ်ေှိ Modern Radio ၌ လတးဂီတလဖျာ်လပဖြွဲ ပြုေုြ်မည်

ေန်ကုန် လောက်တိုဘာ ၂၀
လအာင်လခတ်မင်း ရြ်ုေှင်ထတ်ု 

ေုြ်လေးက ရုိက်ကူးထုတ်ေုြ်သည့် 

ဗိက်ု  ရြ်ုေှင်ောတ်ကား ျာနယ်ေင်း 

မတ်ိွက်ြဲွကိ ုလအာက်တိဘုာ  ၁၉ 

ေက်က ေန်ကုန်တိုင်းလဒသကကီး 

ေမ်းမလတာ်ပမို့နယ်ေှိ    ျိန့်ဂွေန်း 

လေှာ့ြင်းလမာ၌ ပြုေုြ်ခဲ့လြကာင်း   

သရုြ်လွာင် ေှင်လမွေက လပြာပြ 

၍ သိေသည်။ 

ဗိုက်    ရုြ်ေှင်ောတ်ကား၏ 

ဗိုက် ရုြ်ေှင်ဇာတ်ကား ျာနယ်ဇင်းမိတ်ဆက်ြွဲကို 

ေမ်းမလတာ်မမို့နယ် ျိန့်ဂျွန်းလေှာ့ြင်းလမာ၌ ကျင်းြ 
လမးြကည့်လတာ့   ဗိုက်ကကီးသည် 

လနောက  သရုြ်လွာင်ေမယ်ွို 

လတာ့။   ဘယ်သူ့ကိုလပြာတာေဲ 

ေမှူားလပြာလနတာေား ပြနလ်မးေ 

တယ်။ ပြီးလတာ့မှ  ဟုတ်တယ် 

တကယ်ွိလုတာ ့အံဩ့သွားေတာ 

ြါ။   ကိုယ်ဝန်လွာင်သည်လတွကို 

လေ့ောပြီး      ြကည့်ေတာလြါ့။ 

ကိယ်ုတိင်ုေဲ ဟာသောတ်ေမ်းွိ ု  

သလဘာကျြါတယ်။    ြေိသတ် 

လတေဲွ ဘဝအလမာလတလွပြလျမယ် 

ေို့ထင်ြါတယ်"ဟု  သရုြ်လွာင် 

ေှင်လမွေက  လပြာပြသည်။ 

ဗိုက်       ရုြ်ေှင်ောတ်ကား 

တွင် သရုြ်လွာင် လကျာ်ထက် 

လအာင်၊  ေှင်လမေွ၊   ဝေီီ၊     မင်းြိင်ု၊  

ပမတ်လကသီလအာင်၊ ေီေီလကျာ် 

ခိင်ုနှင့်   ြကယ်ျင်ပြူ၊  မမလွာင်း၊ 

မျ ိုးမျ ိုးခိုင်၊            မလအးသီတာ 

နှင့်      အပခားအနုြညာေှင်များ 

ြါဝင်သရုြ်လွာင်ထားလြကာင်း 

သိေသည်။                          ASH

The Running Man ဇာတ်ကား၌

မင်းသား ဂျ ို ့ဘလော်ေင် ြါဝင်ဖွယ်ေှိ
နယူးလယာက် လောက်တိုဘာ ၂၀

Paramount  ရြ်ုေှင်ကမု္ပဏ၏ီ   

The Running Man   ောတ်ကား 

၌    မင်းသား    ဂျ ို့ဘလော်ေင် 

ြါဝင်သရုြ်လွာင်ြွယ်ေှိလြကာင်း 

လအာက်တိုဘာ ၁၉ ေက် သတင်း 

များအေ သိေသည်။

ေက်ေှိတွင်  The   Running 

Man ောတ်ကား၌     ြါဝင်သရုြ် 

လွာင်လေးအတွက်    မင်းသား 

ဂျ ို့ဘလော်ေင်နှင့်   Paramount  

ရြ်ုေှင်ကမု္ပဏတီိုြ့ကား အပြီးသတ်  

လွွး လနွးမှုများ ပြုေုြ်လနသည်။

အပြီးသတ်  သလဘာတူချက် 

ေေိှခဲြ့ါက  မင်းသား ဂျ ို့ဘလော်ေင်     

သည် မင်းသား ဂေန်းြုိဝဲ၊ မင်းသမီး   

လကတီအိုဘရိုင်ယန်တို့နှင့ ်အတူ  

သရုြ်လွာင်ေမည်ပြျ်သည်။

မင်းသား ဂျ ို့ဘလော်ေင်သည်  

The Running Man  ောတ်ကား 

တွင် အဓိကဗီေိန်ောတ်လကာင် 

လနောမှ သရြ်ုလွာင်ေမည်ပြျ်ပြီး  

The Running  Man ောတ်ကား  

သည် ကမ္ဘာလကျာ်အလမေိကန်ထိတ် 

ေန့်သည်းြိ ုျာလေးွော ျတြီင် 

ကင်း၏  The   Running   Man  

ထတ်ိေန့်သည်းြိဝုတ္ုထ ကုိ အလပခခံ 

ရုိက်ကူးမည့် ောတ်ကားပြျ်သည်။

အွိုြါောတ်ကားကို   ဒါရိုက် 

တာ အဂ္ဂါရိုက်က  တာဝန်ယူရိုက် 

ကူးမည်ပြျ်ပြီး    ရိုက်ကူးလေးေုြ် 

ငန်းကို ောမည့်နှျ် နှျ်ျြိုင်းတွင် 

ပဗိတိန်နိုင်ငံ ေန်ဒန်ပမို့၌ ျတင် 

ရိက်ုကူးြွယ်ေိှလြကာင်း သေိသည်။

       Ref : Sputnik News
Trs : KKO

 မင်းသား   မျ်ချေီလီမာ်ရိနုသီည် 

Maserati:  The    Brothers   

ောတ်ကား၌ အယ်ြီောနီ-၂ မာွီ 

ောတီ   ောတ်လကာင်လနောတွင် 

သရုြ်လွာင်ေမည်ပြျ်သည်။

 Maserati:  The    Brothers  

ောတ်ကားကို   လအာ်ျကာွုေ 

ဒါရိုက်တာ လဘာ့ဘီမိုေက်ျကိုက 

တာဝန်ယူရိုက်ကူးမည်ပြျ်သည်။

ေက်ေှိတွင် Maserati:  The    

Brothers ောတ်ကားရိုက်ကူးမည့် 

ေက်နှင့ ်ရုတံင်ပြသမည့ေ်က်တိုက့ိ ု 

ထတ်ုေြ်ုသမူျားက လြကညာပခင်း 

မေှိလသးလြကာင်း သိေသည်။

Ref : Russia Today
     Trs : KKO

ဝတ္ထုောတ်ေမ်းကို ောေဝင်ကိုက 

လေးသားထားပြီး ြကယ်ျုသျ်က 

ောတ်ညွှန်းလေးသားကာ လအာင် 

လခတ်မင်း ရုြ်ေှင်ထုတ်ေုြ်လေး 

အတွက် ဒါရိုက်တာ ျိုးမိုးမင်းက 

တာဝန်ယြူုလံြာ်ရိက်ုကူးထားပခင်း 

ပြျ်လြကာင်း  သိေသည်။ 

"ဒီောတ်ကားကလတာ့ အချျ် 

ဟာသောတ်ပမူးလေးြါ။ ကွေန်လတာ် 

တို့ ဒီောတ်ကားရိုက်ကူးြို့  ကမ်း 

ေှမ်းချနိ်မှာ   ဘယ်ေိုောတ်ေဲေို့ 

ချျ်ျမ်းလမာင်၏   ေက်ျွမ်းပြဂတီ 

သမံျားကိေုည်း  နားွင်ြကေမည် 

ပြျ်လြကာင်း သိေသည်။ 

"အလကာင်းွုံး လြျာ်လပြတင် 

ွက်မှုြုံျံလတွကိုြဲ  ပြသချင်တဲ့ 

Modern Radio ေဲ့  ထူးထူးပခားပခား 

အျီအျဉ်သျ်တျ်ခုြါ။    ကွေန် 

လတာ်တိုေဲ့့ ြေိသတ်လတအွေွတ်ေ 

ပြီးသား  လတးသီချင်းလတွကုိ Acous-

tic ြုျံနံဲ့   ပြန်ေည်ွန်းသျ်သီွ ိ ု

မှာပြျ်ေို ့လသချာလြါက်     နားွင် 

သင့်တဲြဲွ့ပြျ်ြါတယ်"ဟ ု  လတးသ ံ

ေှင်  လော်ြိုင်က လပြာပြသည်။ 

အွိြုါ လတးဂတီလြျာ်လပြြဲွကိ ု

Modern  Radio  Star  Lounge 

တွင်  လအာက်တိုဘာ     ၂၆  ေက် 

ည   ၇   နာေမှီ ျတင်ကာ  လြျာ်လပြ 

တင်ွက်လြးမည်   ပြျ်လြကာင်း  

သိေသည်။                         ASH
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Nay Pyi Taw October 20
Chairman of the State 

Administration Council 
Pr ime Minis ter  Senior 
General Min Aung Hla-
ing and his wife Daw Kyu 
Kyu Hla this afternoon 
watched participation of 
contestants at the Central 
Level of the 25th Silver Ju-
bilee Myanmar Traditional 
Cultural Performing Arts 
Competitions at the Myan-
mar International Conven-
tion Centre-II (MICC-II) in  
Nay Pyi Taw.

Also present at the com-
petitions together with the 
Senior General and his wife 
were council members and 
their spouses, Union Minis-
ters, union-level dignitaries 
and their spouses, the Nay 
Pyi Taw Council Chairman, 
high-ranking military offic-
ers from the Office of the 
Commander-in-Chief and 
their wives, deputy minis-

ters, members of the panel 
of judges assessing the 
competitions, supervisors, 
contestants from regions 
and states, ethnic brethren, 
as well as citizens who 
cherish cultural performing  
fine arts.

The Senior General, his 
wife and party watched 
performances and dances 
in Chin styles presented 
by each troupes from re-
gions and states at the open 
level of the Chin traditional 
dancing contest, portraying 
natural beauties of the Chin 
State and traditional cul-
tures and customs at Plenary 
Hall, with a Chin traditional 
song titled “Welcome to 
Chin Hills”.

After the competition, 
the Senior General and his 
wife warmly conversed with 
members of the panel of 
judges and contestants.

In the evening, the Sen-

ior General and his wife 
together with audiences 
enjoyed competitions of 
troupes in the marionette 
contest of the 25th Perform-
ing Arts Competitions at 
Yinkyayhmu Yadana Hall 
of the Ministry of Religious 
Affairs and Culture.

First, Yadanabon mari-
onette troupe representing 
Mandalay Region showed 
off their performing arts tal-
ents and skills with dances 
and dialogues to compete 
in the “Vessantara” drama 
contest at the amateur (first 
grade) level with the es-
sence of consequences of 
Sila and competitiveness 
in Dhamma and Adhamma 
exercised by noble per-
sons in serving interests of 
others under the nature of  
Paramattha Parami.

The Senior General and 
his wife cordially greeted 
members of the panel of 

judges for the marionette 
contest and contestants.

The Performing Arts 
Competitions commenced 
in 1993, and the “Vidhura” 

drama contest was desig-
nated for marionette event 
in 1998. As such, the art of 
marionette which had faded 
out for some years resurged. 

As the Performing Arts 
Competitions together with 
the art of marionette was 
halt for some reasons, 

See Page 13

SAC Chairman Prime Minister Senior General
Min Aung Hlaing, his wife Daw Kyu Kyu Hla enjoy

participation of contestants in 25th Performing
Arts Competitions

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including 

schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is 

to protect the lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property 

of innocent people. 

Senior General Min Aung Hlaing shakes hands with a member of the panel of judges.

Senior General Min Aung Hlaing and wife Daw Kyu Kyu Hla watch performances and dances in Chin styles presented by a troupe representing Sagaing Region.
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From Page 12
the art of marionette was reju-
venated with the presentation 

of Vessantara Drama which 
resumed at the 23rd Performing 
Arts Competitions in order to 

preserve Myanmar traditional 
cultural heritage. Moreover, 
the contest of marionette aims 

to admire and emulate the deep 
Dana Parami exercised by King 
Vessantara, understand varie-

ties of Parami based on Dana 
Parami and comprehensively 
accumulate knowledge about 

the history of Buddhism for 
enhancement of perception and  
morality.              100

Phnom Penh October 20
Cambodia has raised 26.3 

million U.S. dollars from 
charitable people for border 
infrastructure development 
as the fundraising cam-
paign will be concluded by 
month's end, said an official 
announcement on Sunday.

Cambodian Prime Min-
ister Hun Manet launched 
on Aug. 26 the Border In-
frastructure Development 
Fund (BIDF), aimed at rais-
ing additional funds to en-
hance infrastructure along 
the country's borders, with 
a prioritized focus on the 
construction of a border ring 
road.

"As of Oct. 20, 2024, 

nearly 700,000 people have 
voluntarily donated a total 
of 26.3 million U.S. dollars 
to the BIDF," said the an-
nouncement from the Prime 
Minister's cabinet.

"The proceeds will be 
used to construct infrastruc-
ture along the borders, fo-
cusing on the development 
of a border ring road," the 
announcement added.

The fundraising campaign 
will be closed on Oct. 31, 
2024, the announcement said.

Hun Manet said last 
month that since 1994, Cam-
bodia has built a border ring 
road with a length of around 
1,300 km, or about 50 percent 
of the total.          Xinhua

Cambodia collects
26.3 mln USD for

border infrastructure 
development

Yinmabin October 20
A total of 19,444 acres 

of vegetables has so far 
been planted in Yinmabin 
District of Sagaing Region, 
according to the statistics of 
Yinmabin District Agricul-
ture Department.

Local farmers started 
cultivation of 19,444 acres 
of vegetables in May this 
year, against the target of 
19,698 acres of vegetables.

Daw Myat Moe Win, 
Head of Yinmabin District 
Agriculture Department 
said: “This year, local au-
thorities earmarked 19,698 
acres of vegetables in Yin-
mabin District but local 
farmers have so far planted 
19,444 acres. Our depart-
ment helped local farmers 
meet the target cultivation. 
They grow mustard, chilli, 
spicy, potato, cauliflower, 

eggplants, Chinese cauli-
flower and cabbage. Our 
department urged local farm-
ers to use GAP system in 
growing crops and produce 
healthy vegetables with least 
chemical residues.”

In Yinmabin District, 
Yinmabin Township finished 
cultivation of 5,782 acres 
of vegetables, Kani Town-
ship 5,570 acres, Salingyi 
Township 6,532 acres and 

Pale Township 1,560 acres, 
totalling 19,444 acres.

This monsoon, local au-
thorities earmarked cultiva-
tion of 6,027 acres of vegeta-
bles in Yinmabin Township, 
5,567 acres in Kani Town-
ship, 6,550 acres in Salingyi 
Township and 1,554 acres 
in Pale Township, totalling 
19,698 acres.

Officials of Township 
Agriculture Departments 
conducted training courses 
for enhancement of capac-
ity of local farmers and 
agricultural staff to grow 
vegetables successfully in 
their respective townships. 
Moreover, techniques were 
shared with local farmers to 
know production of healthy 
crops and expansion of sown 
acreage.

Thanks to thriving crops 
and expansion of sown acre-
age, local farmers can earn 
increased incomes for their 
families.             206

Yinmabin District finishes cultivation
of vegetables on more than 19,000

acres of croplands

A thriving kitchen crop plantation.

Budalin October 20
B u d a l i n  To w n s h i p 

Agriculture Department 
stated that local farmers 
have planted 11,366 acres 
of green gram in Budalin 
Township of Sagaing Re-
gion.

In 2024-25 monsoon 
season, the local authorities 
earmarked 110 acres of pre-
monsoon green gram and 
11,232 acres of monsoon 

green gram in the township, 
totalling 11,342 acres but 
local farmers grew 48 acres 
of pre-monsoon green gram 
and 11,318 acres of mon-
soon green gram, totalling 
11,366 acres, exceeding the 
target cultivation.

U Phyo Wai, Head of 
Budalin Township Agri-
culture Department, com-
mented: “Local farmers 
planted 11,366 acres of 

green gram exceeding the 
target of 11,342 acres in 
Budalin Township. We have 
more plans to educate local 
farmers to expand sown 
acreage of green gram in the 
township with using quality 
stains of crops.”

This year, the township 
Agriculture Department 
raises farmer awareness 
to use quality strains of 
crops, correct agricultural 

techniques, prevention of 
pests, systematic broad-
casting of fertilizers and 
boosting of per-acre yield of  
crops.

Moreover, the depart-
ment cooperates with local 
farmers for boosting per-
acre yield of green gram 
with provision of agricul-
tural techniques and post-
harvest technology.

206

More than 11,000 acres of green gram 
planted in Budalin Township

Gaza October 20
At least 73 Palestinians 

were killed on Saturday by 
Israeli bombing in the town 
of Beit Lahia in the northern 
Gaza Strip, the Hamas-run 
Gaza government media of-
fice said.

The Israeli army bombed 
some residential areas in Beit 
Lahia, also leaving dozens of 
others wounded or missing, 
most of whom are children 
and women, the media office 
said in a statement.

Hamas held Israel, the 
U.S. administration, and some 
European countries fully re-

sponsible for the continuation 
of the crime, it added.

There was no immedi-
ate Israeli comment on the 
attack.

A l s o  o n  S a t u r d a y, 
Philippe Lazzarini, com-
missioner-general of the UN 
Relief and Works Agency 
for Palestine Refugees in the 
Near East (UNRWA), said on 
social media platform X that 
another 20,000 people were 
forced to flee the Jabalia refu-
gee camp in northern Gaza 
on Friday as the war across 
the Strip continues unabated.

Xinhua

At least 73
Palestinians killed
by Israeli bombing

in N. Gaza

Senior General Min Aung Hlaing and wife Daw Kyu Kyu Hla watch performances by Yadanabon marionette troupe representing Mandalay Region. 



စာမျက်နှာ ၁၄ ၂၁-၁၀-၂၀၂၄

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးောအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

 ၂၀၂၄ ခုနှစ်တွင် အမှတ်(၂၄၂) ယူကရိန်း 

တပ်မတတာ် တေ့ကျင့်တရးသင်တန်းတကျာင်း 

က ထုတ်ပပန်ထားတသာ  ဓာတ်ပုံများအရ 

ယူကရိန်းနုိင်ငံသည် တေတြကာင်းကာကွယ် 

တရးသင်တန်းတွင်      စစ်သည်များကို   

ပပန်ေည်မွမ်းမံထားတသာ   ZSU-23-4 

Shilka    တေြကာင်းရန်ကာကွယ်တရး   

ေက်နက်စနစ်များအသုံးပပု၍  တေ့ကျင့် 

သင်ြကားတပးေျက်ရှိသည်ကို တတွ့ပမင်ခဲ့ 

ရသည်ဟု Army Recognition သတင်း 

ဌာနက  တအာက်တိုဘာ  ၁၇ ရက်တွင် 

တရးသားတော်ပပခဲ့သည်။

ရရှုားနှင့ ်ပဋပိက္ခအတပခအတနအတွင်း 

ယကူရန်ိးသည် ZSU-23-4 Shilka 23mm 

တေယာဉ်ပစ်အတပမာက် တေတြကာင်းရန် 

ကာကွယ်တရးေက်နက်စနစ်  အပါအဝင် 

ဆိုဗီယက်တခတ်ထုတ်   တေတြကာင်းရန် 

ကာကွယ်တရးစနစ်တချ ို့ကို    ပပန်ေည် 

မွမ်းမံအသုံးပပုရန် ဆုံးပေတ်ခဲ့ြကသည်။

၂၃ မီေီမီတာ   အေိုအတေျာက် 

ပစ်ခတ်နိုင်တသာ တေယာဉ်ပစ်အတပမာက် 

တေးေက် တပ်ဆင်ထားတသာ ချနိ်းတပ် 

တေတြကာင်းရန်ကာကွယ်တရးေက်နက် 

စနစ်သည်   ဆိုဗီယက်ပပည်တထာင်စု 

တပ်မတတာ်အတွက်   ၁၉၆၀ ပပည့်ေွန် 

နှစ်များတွင်   အနိမ့်ပျတံေယာဉ်များကို 

တိုက်ခိုက်တချမှုန်းရန်   ထုတ်ေုပ်ထားခဲ့    

ပခင်းပေစ်သည်။ ယတန့တခတ်သစ်စစ်ပွဲများ 

သည် စန်ိတခါ်မှုအသစ်များပေင့ ်ရင်ဆိင်ုော 

ခဲ့ြကရပပီး   ဤသို့တသာ   တခတ်တဟာင်း 

ေက်နက်စနစ်များသည်     ယူကရိန်း 

အတွက်    တရှ့တန်းစစ်မျက်နှာများနှင့် 

အတပခခံအတဆာက်အအုံများအတပါ် ပခိမ်း 

တပခာက်မှုတစ်ရပ်ပေစ်သည့်   ဒရုန်းရန်  

ကာကွယ်တိက်ုေျက်တရးအခန်းကဏ္ဍတွင် 

အထူးအသုံးဝင်တစသည်။

ယကူရန်ိး၏ Shilkas များသည် ၂၀၀၀ 

ပပည့်နှစ်အတစာပိုင်းက   တခတ်မီတအာင် 

ပပုေပ်ုထားတသာ  ပိေုန်နိင်ုငရိှံ ZSU-23-

4 Biała အမျ ိုးအစားနှင့်မတူဘဲ ေက်ရှိ 

ဒရုန်းပခိမ်းတပခာက်မှုများကို    တန်ပပန်ရန် 

စွမ်းတဆာင်ရည်များတွင် နည်းပညာပိုင်း 

ဆိုင်ရာ အဆင့်ပမှင့်တင်ပခင်းမရှိဘဲ မွမ်းမံ 

ထားပခင်းပေစ်သည်။   ယူကရိန်းနိုင်ငံ၏ 

ZSU-23-4 Shilka ေက်နက်စနစ်တွင် 

မူရင်းဆိုဗီယက်တခတ် ဒီဇိုင်းများအတိုင်း 

ပေစ်ပပီး သိသာထင်ရှားတသာ   အဆင့်ပမှင့် 

တင်ထားပခင်းမရှိဘဲ   ပပုပပင်မွမ်းမံပခင်း 

သာပေစ်သည်။

ယကူရန်ိးနိင်ုငရိှံ Shilka တေယာဉ်ပစ် 

အတပမာက်စနစ်သည်   အချနိ်ြကာြကာ 

တိုက်ပွဲဝင်နိုင်တစရန် ၂၃ မမ ကျည် ၂၀၀၀ 

ခန့်ကို   သယ်တဆာင်တိုက်ပွဲဝင်နိုင်စွမ်းရှိ 

သည်။ သို့တသာ်ေည်း အဆင့်ပမင့်ခဲယမ်း 

များ  အသုံးပပုပစ်ခတ်နိုင်ပခင်းမရှိတသာ 

တြကာင့ ်ေက်ရိှပခမ်ိးတပခာက်မှုများအတွက်   

ကန့်သတ်ချက်များရိှတနနိင်ုမည်ပေစ်သည်။    

ဤသို့    ကန့်သတ်ချက်များရှိတနတသာ် 

ေည်း ယကူရန်ိးနိင်ုငရိှံ  Shilka  တေယာဉ် 

ပစ်အတပမာက်စနစ်သည်  တာတုိပစ်တေ 

တြကာင်း ကာကွယ်တရးအတွက် အေိုးတန်     

ေက်နက်တစ်ခုအပေစ် ဆက်ေက်တည်ရိှ 

တနပပီး      ကုန်ကျစရိတ်သက်သာစွာ၊ 

ထိတရာက်စွာ   တိုက်ပွဲဝင်နိုင်မှုတို့ပေင့် 

ဆိုဗီယက်တခတ်ထုတ် တေယာဉ်များနှင့်  

သမားရိုးကျ UAV များကို   ပစ်ချေျက်ဆီး 

နိုင်မည်ပေစ်သည်။    တေယာဉ်များကို   

တန်ပပန်ပစ်ချရန်အတွက်    ဒဇီိင်ုးထတ်ုထား 

တသာ်ေည်း Shilka  ေက်နက်စနစ်သည် 

ယတန့တခတ်တွင် တေတြကာင်းပခမ်ိးတပခာက် 

မှုတစ်ခပုေစ်သည့ ်ဒရန်ုးများကိ ုတန်ပပန်ရာ 

တွင် အသံုးဝင်မှုပမင့်မားတနဆဲပင်ပေစ်သည်။ 

Shilka ၏ တရဒါသည် ေက်ရိှပဋပိက္ခ 

တွင် အသုံးများတနတသာ Shahed ဒရုန်း 

များကဲသ့ို ့ပစ်မှတ်များကိ ုတထာက်ေှမ်းနိင်ု 

ပပီး တာတိပုစ်စွမ်းရည်များသည် ယကူရန်ိး 

၏   မဟာဗျူဟာတပမာက်  အချက်အချာ 

တနရာများကိကုာကွယ်ရန်အတွက် စီးပွား 

တရးအရ တွက်တပခကိုက်တသာ ေက်နက် 

စနစ်တစ်ခုအပေစ်  ပပန်ေည်အသုံးပပုနိုင်

ခဲ့ပခင်းေည်းပေစ်သည်။

တစ်ချန်ိတည်းမှာပင် ရရှုားနိင်ုငသံည် 

ေည်း ယူကရိန်းအထူးစစ်ဆင်တရးတွင် 

ZSU-23-4 Shilka တေယာဉ်ပစ်အတပမာက် 

စနစ်များအပါအဝင် ဆိဗုယီက်တခတ်ထတ်ု 

တေတြကာင်းရန်ကာကွယ်တရးေက်နက် 

စနစ်များကို   အနီးကပ်နှင့်   အနိမ့်ပျ ံ

ကာကွယ်တရးများအတွက် တရှ့ တန်းကျကျ 

တပ်ပေန့်အသုံးပပုေျက်ရှိသည်။ 

Ukraine Revives ZSU-23-4 Shilka 

Self-Propelled Air Defense Systems 

to Combat Drone Threats ကို ဘာသာ 

ပြန်ဆိုထားြါသည်။

ယူကေိန်းက ဒရုန်းေန်ကာကွယ်ရေးအတွက် ZSU-23-4 Shilka ရေရြကာင်းေန်ကာကွယ်ရေးစနစ်များကို ဖြန်ေည်မွမ်းမံအသုံးဖြု

ဆွီဒင်နိုင်ငံ   ကာကွယ်တရးပစ္စည်း  

အုပ်ချုပ်တရးအေွဲ့နှင့် BAE Systems Bo-

fors ကုမ္ပဏီတို့သည်  Tridon   Mk2 

တပမပပင်အတပခစိုက်    တေတြကာင်းရန် 

ကာကွယ်တရးေက်နက်စနစ်ကို  တီထွင် 

ထုတ်ေုပ်ရန်ရည်ရွယ်သည့်     ကနဦး 

သတဘာတူညီမှုတစ်ရပ်ကို ေက်မှတ်တရး 

ထိုးခဲ့ြကတြကာင်း  The  Defense  Post 

သတင်းဌာနက တအာက်တိုဘာ ၁၈ ရက် 

တွင် တရးသားတော်ပပခဲ့သည်။

အဆိုပါ  ပူးတပါင်းတဆာင်ရွက်မှုသည် 

Tridon Mk 2  သရုပ်ပပစနစ်တစ်စုံကို 

တီထွင်ထုတ်ေုပ်ရန်      ရည်ရွယ်ထား 

တြကာင်း  BAE Systems Bofors ကုမ္ပဏီ 

ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌနှင့ ် အတထွတထွမန်တနဂျာ 

Lena Gillström က တပပာြကားခဲ့သည်။

BAE Systems Bofors ကုမ္ပဏီသည် 

တေတြကာင်းရန်ကာကွယ်တရးတွင် အထင် 

ကကီးတောက်တသာ  သမိုင်းမှတ်တမ်းများ 

ပိုင်ဆိုင်ထားရှိပပီး ဆွီဒင်နိုင်ငံနှင့် မဟာ 

မိတ်ေုပ်တော်ကုိင်ေက်များ၏ တေတြကာင်း 

ရန်ကာကွယ်တရး    စွမ်းတဆာင်ရည်များ 

အားတကာင်းတနတစရန်  နှစ်တပါင်းများစွာ 

ေုပ်တဆာင်ခဲ့ြကသည်ဟု  Gillström က 

တပပာြကားခဲ့သည်။ 

ယခုတစ်ကကိမ်တွင်ေည်း ဆွီဒင်နိုင်ငံ 

နှင့အ်တ ူမဟာမတ်ိနိင်ုငမံျားကိ ု ကာကွယ် 

တစာင့်တရှာက်နိုင်ရန်အတွက်  တနာက်ဆုံး 

ထုတ် Tridon Mk2   တေတြကာင်းရန်  

ကာကွယ်တရးေက်နက်စနစ်    သရုပ်ပပ 

စနစ်တစ်စုံကို   တီထွင်ထုတ်ေုပ်တပးနိုင်

ေိမ့်မည်ပေစ်သည်ဟု   Gillström က 

ထည့်သွင်းတပပာြကားခဲ့သည်။

ယူကရိန်းပဋိပက္ခမှ    သင်ခန်းစာ    

တော်ထုတ်ချက်များအရ     ဆွီဒင်နိုင်ငံ  

သည်    တေတြကာင်းပခိမ်းတပခာက်မှုများ 

ရန်မှ စစ်ဘက်နှင့်အရပ်ဘက်  အတပခခံ 

အတဆာက်အအုံများကို  ကာကွယ်တစာင့် 

တရာှက်ရန်     စွမ်းတဆာင်ရည်သစ်များ 

ပိုင်ဆိုင်ထားနိုင်တရးအတပါ်   ကကိုးပမ်း 

တဆာင်ရွက်ေျက်ရိှသည်။ ဆီွဒင်နိင်ုငသံည် 

Tridon Mk2 ေက်နက်စနစ်၏ တန်ပပန် 

ဒရုန်းကာကွယ်တုိက်ေျက်နုိင်မှု စွမ်းတဆာင် 

ရည်ကိ ု  စမ်းသပ်ရန် ရည်ရွယ်ထားတြကာင်း  

သိရသည်။

အဆိုပါေက်နက်စနစ်ကို    ဇွန်ေ 

အတစာပိုင်း၌ ပပုေုပ်ကျင်းပခဲ့တသာ Eu-

rosatory 2024 ကာကွယ်တရးပပပွဲတွင် 

ထုတ်တော်ပပသခဲ့ပပီး ဒရုန်းများ၊ တေယာဉ် 

များ၊ ခရုဇ်ဒုံးကျည်များနှင့်  သံချပ်ကာ 

ယာဉ်များကဲ့သို့တသာ    ပခိမ်းတပခာက်မှု 

ပစ်မှတ်များကို  ထိတရာက်စွာတုံ့ပပန်နိုင် 

စွမ်းရိှတြကာင်း သိရသည်။ ၎င်းသည် ဒုတိယ 

ကမ္ဘာစစ်အတွင်း တွင်ကျယ်စွာအသုံးပပုခဲ ့

သည့် Bofors ၄၀ မီေီမီတာ တေယာဉ် 

ပစ်အတပမာက်ကုိအတပခခံထားပပီး ထိတရာက် 

မှုအကွာအတဝး ၁၂ ကီေိုမီတာထိ တိုက်ပွဲ 

ဝင်နိုင်စွမ်းရှိသည်။    

Self-Propelled (ယာဉ်တင်)စနစ် 

သည်    တမာ်ဂျူောဒီဇိုင်း (တပပာင်းေွယ် 

ပပင်ေွယ်) ေွဲ့စည်းပုံပါရှိပပီး   ယာဉ်တင် 

(တရွ့ေျား)နှင့်  ပုံတသအတပခစိုက် ပေက် 

တောင်းအမျ ိုးမျ ိုးတွင်   တပ်ဆင်အသုံးပပု 

နိုင်သည်။    ဇူေိုင်ေ  အတစာပိုင်းတွင်  

ပဗိတိန်နိုင်ငံအတပခစိုက်  Chess   Dyna-  

mics ကုမ္ပဏီကို  ေက်နက်စနစ်အတွက် 

ပစ်ခတ်မှုထန်ိးချုပ်တရးစနစ်  တထွီင်ထတ်ု 

ေုပ်ရန် BAE    Systems    Bofors   

ကမု္ပဏကီ တရွးချယ်တာဝန်တပးခဲတ့ြကာင်း 

သိရသည်။

Sweden Partners BAE for Tridon 

Mk2 Air Defense Demonstrator ကို 

ဘာသာပြန်ဆိုထားြါသည်။ 

 ဆွီဒင်နှင့် BAE ကုမ္ပဏီတို့ Tridon Mk2 ရေရြကာင်းေန်ကာကွယ်ရေးေက်နက်စနစ်တီထွင်ထုတ်ေုြ်ေန် သရောတူေက်မှတ်ရေးထိုး
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ဆန်

တရှေဘိုတဘးကျား (တပါ်ဆန်း) ကျပ် ၁၄၀၀၀၀/၁၄၅၀၀၀

(တစ်အိတ်)

ပုသိမ်(တပါ်ဆန်းတမှေး)(တစ်အိတ်) ကျပ် ၁၁၀၀၀၀/၁၂၀၀၀၀

ေျာပုံ(တပါ်ဆန်းတမှေး) (တစ်အိတ်) ကျပ် ၁၀၅၀၀၀/၁၁၀၀၀၀

မဂျမ်းတတာ(အသစ်) (တစ်အိတ်) ကျပ် ၁၀၃၅၀၀/၁၀၅၀၀၀

မတနာသုခ(အသစ်)(ပုသိမ်)(တစ်အိတ်) ကျပ် ၈၁၀၀၀/၈၅၀၀၀

တနွဇီယာ(အသစ်) (တစ်အိတ်) ကျပ် ၇၄၅၀၀/၇၅၀၀၀

မတနာသုခ(အသစ်)(မတ္တရာ)(တစ်အိတ်) ကျပ်  ၆၅၀၀၀/၆၇၀၀၀

စားဆီ

ပဲဆီ (တစ်ပိဿာ) ကျပ် ၁၅၀၀၀/၁၆၀၀၀

နှမ်းဆီ (တစ်ပိဿာ) ကျပ် ၁၃၅၀၀/၁၄၀၀၀

တနြကာဆီ (တစ်ပိဿာ) ကျပ် ၁၄၀၀၀/၁၅၀၀၀

စက်သုံးဆီ

ဒီဇယ်(ရိုးရိုး) (တစ်ေီတာ) ကျပ် ၂၇၇၀

ဒီဇယ်(ပရီမီယံ) (တစ်ေီတာ) ကျပ် ၃၄၂၀

ဓာတ်ဆီ(တစ်ေီတာ) ကျပ် ၂၇၆၀

တအာက်တိန်း(၉၂) (တစ်ေီတာ) ကျပ် ၃၁၈၀

တအာက်တိန်း(၉၅) (တစ်ေီတာ) ကျပ် ၃၃၉၀

(သာ စက်သုံးဆီဆိုင်၏ ဈေးနှုန်းများသာ ပြစ်ြါသည်)

အိမ်ဈဆာက်ြစ္စည်းဈေးနှုန်းများ

ဘိလြ်ဈပမ

အယ်ောအမှတ်တံဆိပ်  ကျပ် ၉၅၂၀

(တစ်အိတ်)

AAA အမှတ်တံဆိပ် ကျပ် ၉၅၀၀

(တစ်အိတ်)

Apache အမှတ်တံဆိပ် ကျပ် ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

Crown အမှတ်တံဆိပ် ကျပ် ၉၂၀၀

(တစ်အိတ်)

ကကံ့နှစ်တကာင်အမှတ်တံဆိပ် ကျပ် ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

သံဈျျာင်း

တစ်မတ်ေုံး (တစ်တန်) ကျပ် ၁၇၀၀၀၀၀

ငါးမူးေုံး (တစ်တန်) ကျပ် ၁၄၀၀၀၀၀

သုံးမူးေုံး(တစ်တန်) ကျပ် ၁၃၁၀၀၀၀

တပခာက်မူးေုံး (တစ်တန်) ကျပ် ၁၃၀၀၀၀၀

ကျပ်ေုံး (တစ်တန်) ကျပ် ၉၉၈၀၀၀

အိမ်မိုးသွြ်

(၆၊၇၊၈)တပ ဆိုဒ်များ (တစ်တပ) ကျပ် ၁၃၀၀

(၉၊၁၀)တပ ဆိုဒ်များ (တစ်တပ) ကျပ် ၁၃၅၀

(၁၁၊၁၂)တပ ဆိုဒ်များ (တစ်တပ) ကျပ် ၁၅၀၀

 (၁၉၆)

မန္တရေးမမို့ ကုန်စည်ရေးနှုန်းများ

၂၁-၁၀-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၁၅

၂၀-၁၀-၂၀၂၄

 ငြုဈော  ဈအာက်ေိုဘာ ၂၀

ဧရာဝတီတိုင်းတဒသကကီး  ငပု 

တတာပမို့နယ်တွင် ယခနှုစ် မိုးသီးနံှ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီက   စိုက်ပျ ိုးခဲ့သည့် 

တပမပဲဧက ၇၁၀ နုတ်သိမ်းပပီးစီး 

ပပပီေစ်တြကာင်း       ငပတုတာပမို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးတရးဦးစီးဌာန    ဦးစီးမှူး 

ဦးတကျာ်စွာထွန်းက   တပပာပပ၍ 

သိရသည်။

ငပုတတာပမို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   တပမပဲ 

ဧက၇၁၀ ထိ     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

တြကာင်း၊ အဆိုပါ  စိုက်ပျ ိုးခဲ့တသာ 

တပမပဲများကို   ဩဂုတ်ေ  ပထမ 

ပတ်က    စတင်နုတ်သိမ်းခဲ့ရာ  

ယတန့တွင်  ဧကအားေံုးရာနှုန်း  

ပပည့်နုတ်သိမ်းပပီးစီးပပီပေစ်တြကာင်း၊ 

ထိုသို့ နုတ်သိမ်းခဲ့သည့် တပမပဲတစ် 

ဧကေျှင် ၄၁ ဒသမ ၃၆ တင်းထိ 

ထွက်ရှိခဲ့တြကာင်း သိရသည်။

''ဒီနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ငပုတတာပမို့နယ်မှာ     တပမပဲဧက 

၇၁၀ ေျာထားစိုက်ပျ ိုးခဲ့ပါတယ်။ 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့တဲ့ တပမပဲတတွကို ဩဂုတ် 

ေက    စတင်နုတ်သိမ်းခဲ့တာပါ။ 

ေက်ရှိ တပမပဲဧက အားေုံးရာနှုန်း 

ပပည့်   နုတ်သိမ်းပပီးပေစ်ပါတယ်။ 

တပမပဲဧကအားေုံး ရာနှုန်းပပည့ ် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ေို့   စိုက်ပျ ိုးတရးဦးစီး 

ဌာနက      ဆက်စပ်ဌာနတတွနဲ့ 

တပါင်းစပ်  တဆာင်ရွက်ခဲ့ပါတယ်။ 

တဒသတွင်း စားသုံးဆီေိုအပ်ချက် 

ေူေုံတစေို့    ဆီထွက်သီးနှံတပမပဲကို  

စိုက်ပျ ိုးတနတာ  ပေစ်ပါတယ်''ဟု 

ငပတုတာပမို့နယ် စိက်ုပျ ိုးတရး ဦးစီး 

ဌာန  ဦးစီးမှူး   ဦးတကျာ်စွာထွန်း 

က တပပာပပသည်။

ငပတုတာပမို့နယ်တွင် ဆထွီက် 

သီးနှံတပမပဲ စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန် ပမို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးတရးဦးစီးဌာနက  တပမဆီ 

ေှောပပုပပင်တရး    နည်းစနစ်များ 

တဆာင်ရွက်တပးပခင်း၊  တပမပဲမျ ိုးတစ့ 

တရွးချယ်မှု  မှန်ကန်တစရန်တဆာင် 

ရွက်တပးပခင်း၊  စိုက်နည်းစနစ်မှန် 

ကန်တစရန်  တဆာင်ရွက်တပးပခင်း 

တို့ကို  တတာင်သူများနှင့်ပူးတပါင်း 

တဆာင်ရွက်ခဲ့တြကာင်း သိရသည်။

    ဈကျာ်ဈကျာ်လင်း 

ရတာင်တွင်းကကီးမမို့နယ် ေဲတြ်ရကျးေွာ၌ ကွန်ကေစ်ေမ်းခင်းဖခင်းေုြ်ငန်းမြီးစီးမှု စစ်ရဆး

ြျဉ်းမနားမမို့နယ် ကံဦးရကျးေွာ၌ ဖမစိမ်းရောင်ရကျးေွာစီမံကိန်းေန်ြုံရငွ ထုတ်ရချး
  ဈနပြည်ဈော် ဈအာက်ေိုဘာ ၂၀

ပပည်တထာင်စုနယ်တပမ  တန 

ပပည်တတာ်  ပျဉ်းမနားခရိုင်  ပျဉ်းမ 

နားပမို့နယ်   တကျးေက်တဒသ 

ေွံ့ ပေိုးတိုးတက်တရးဦးစီးဌာနက 

တကျးေက်တနပပည်သမူျား အေုပ် 

အကိုင်    အခွင့ ်အေမ်းရရှိပပီး 

မိသားစုဝင်တငွတိုးပွားောတစရန်၊ 

တစ်နုိင်တစ်ပုိင်စုိက်ပျ ိုးတရး၊တမွးပမူ

တရးေုပ်ငန်းများ  တိုးချဲ့ေုပ်ကိုင် 

နိုင်တစရန်ရည်ရွယ်၍ ပမစိမ်းတရာင် 

တကျးရွာ စမီကံန်ိး အရင်းမတပျာက် 

ေည်ပတ်ရန်ပုတံင ွ   ထတ်ုတချးပခင်း 

ကို    ယတန့နံနက်ပိုင်းက ကံဦး 

တကျးရွာ၌       ကျင်းပပပုေုပ်ခဲ့ 

တြကာင်း သိရသည်။

တရှးဦးစွာ  ပျဉ်းမနားပမို့နယ် 

တကျးေက်တဒသ ေွံ့ပေိုးတိုးတက် 

တရးဦးစီးဌာန     ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

တဒါ်တနပခည်ဇာတဝက ကံဦးတကျး 

ရွာရှိ ရပ်မိရပ်ေများ၊ ပမစိမ်းတရာင်  

တကျးရွာစီမံကိန်း    အသင်းသား၊ 

အသင်းသူများနှင့ ်  တတွ့ ဆုံကာ 

အရင်း မတပျာက် ေည်ပတ်ရန်ပုတံင ွ

ထုတ်တချးတပးရပခင်း၏ ရည်ရွယ် 

ချက်နှင့်   အကျ ိုးတကျးဇူးများကို 

ရှင်းေင်းတပပာြကားခဲ့သည်။

  ဆက်ေက်၍  စီမံကိန ်း 

တာဝန်ခံနှင့် ဝန်ထမ်းများက စီမံ 

ကိန်းအတြကာင်းအရာများ၊ အတိုး 

နှုန်းနှင့်ကာေသတ်မှတ်ချက်များ၊ 

တချးတငထွတ်ုတချးရာတွင် ေိက်ုနာ 

ရမည့်စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက် 

များကို     ရှင်းေင်းတပပာြကားပပီး 

ပမို့နယ်ဦးစီးမှူးက ကဦံးတကျးရွာရိှ 

ပမစိမ်းတရာင်တကျးရွာ  စီမံကိန်း    

ေုပ်ငန်းအေွဲ့ဝင်များထံ   အရင်းမ

တပျာက်ေည်ပတ်ရန်ပံုတငွကျပ်၄၄၈

သိန်း ေှေဲတပပာင်းတပးအပ်ခဲ့သည်။

ထို့တနာက်   ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး   

နှင် ့ ပမစမ်ိးတရာင်တကျးရွာစမီကံနိ်း 

ေပ်ုငန်း အေဲွ့ဝင်များက တကျးရွာရိှ 

စိုက်ပျ ိုးတရးေုပ်ငန်းေုပ်ကိုင်သူ 

၄၄ ဦး၊  တမွးပမူတရးေုပ်ငန်း  ေုပ် 

ကိင်ု သ ူ၉၃ ဦး နှင့ ်  အတရာင်းအဝယ် 

ေုပ်ငန်းေုပ်ကိုင်သူ     ၄၄  ဦး                   

စစုတုပါင်း  အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

၁၈၁ ဦးကို    အရင်းမတပျာက် 

ေည်ပတ်ရန်ပုံတငွကျပ်  ၄၄၈သိန်း 

ကုိ      ထုတ်တချးတပးခ့ဲတြကာငး် 

ပျဉ်းမနားပမို့နယ်     တကျးေက်     

တဒသေံွ့ပေိုးတိုးတက်တရးဦးစီးဌာန

ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး   တဒါ်တနပခည်ဇာတဝ 

ထမှံ သရိသည်။              ျျ ိုသန်းညွန့်

 ဈောင်ေွင်းကကီး ဈအာက်ေိုဘာ ၂၀

မတကွးတိင်ုးတဒသကကီး မတကွး 

ခရိုင်   တတာင်တွင်းကကီးပမို့နယ် 

တကျးေက်တဒသေွံ့ပေိုးတိုးတက်

တရးဦးစီးဌာနက ယခုဘဏ္ဍာနှစ် 

တွင်  ရဲတပ်တကျးရွာ၌   တကျးရွာ               

ေွံ့ပေိုးတိုးတက်တရးေုပ်ငန်း  စီမံ 

ကန်ိး(VDP)ရန်ပုတံငပွေင့်  အတကာင် 

အထည်တော်တဆာင်ရွက်ေျက်ရှိ 

တသာ  တကျးရွာတွင်းေမ်း ကွန်က 

ရစ်ခင်းပခင်း  ေုပ်ငန်းရာနှုန်းပပည့် 

တဆာင်ရွက်ပပီးစီးမှု   အတပခအတန 

များကို   ယတန့  နံနက်ပိုင်းက   

တာဝန်ရှိသူများ       ကွင်းဆင်း    

စစ်တဆးခဲ့တြကာင်း သိရသည်။ 

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်တဆးရာ 

တွင်    တတာင်တွင်းကကီးပမို့နယ် 

တကျးေက်တဒသေွံ့ပေိုးတိုးတက် 

တရးဦးစီးဌာန  ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးခုတ်မွန်းေျန်နှင့်  တာဝန်ရှိသူ 

များက  တကျးရွာတကာ်မတဝီင်များ

နှင့်အတူရဲတပ်တကျးရွာ၌တကျးရွာ

တွင်းေမ်းကွန်ကရစ်ခင်းပခင်းေုပ် 

ငန်းရာနှုန်းပပည့်တဆာင်ရွက်ပပီးစီး

မှုများကို    ြကည့်ရှုစစ်တဆးပပီး 

ပမို့နယ် ဦးစီးမှူးက ေမ်းတရရှည် 

တည်တံ့ခိုင်ပမဲတစရန်     အားေုံး 

ဝိုင်းဝန်း   ထိန်းသိမ်းတစာင့်တရှာက် 

ြကတစေိုတြကာင်း   တဆွးတနွး              

မှာြကားခဲ့သည်။

ရဲတပ်တကျးရွာ၌ ေမ်းအရှည် 

၅၄၃တပ၊ အကျယ်၁၂တပ၊ အပမင့် 

တပခာက်ေက်မရှိ တကျးရွာတွင်း  

ေမ်းကွန်ကရစ်ခင်းပခင်းေုပ်ငန်း

ကို   ယခုဘဏ္ဍာနှစ်တွင် VDP 

စီမံကိန်း ရန်ပုံတငွကျပ် ၁၅ သန်း၊   

ပပည်သူထည့်ဝင်တငွကျပ်   ၁ သန်း 

စုစုတပါင်းတငွကျပ်  ၁၆ သန်းပေင့် 

ပမို့နယ်တကျးေက်တဒသ  ေွံ့ပေိုး 

တိုးတက်တရးဦးစီးဌာန၏    နည်း 

ပညာပံ့ပိုးမှု၊ အနီးကပ်ကကီးြကပ်မှု 

တို့ပေင့် တကျးရွာသူ၊ တကျးရွာသား 

များကိုယ်တိုင် ယခုနှစ် ဩဂုတ်ေ 

စတုတ္ထပတ်က စတင် အတကာင် 

အထည်တော်တဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ယခ ု

အခါ  ေုပ်ငန်းများ ရာနှုန်းပပည့်

တဆာင်ရွက်ပပီးစီးတနပပီပေစ်တြကာင်း  

သိရသည်။          နွဲ့ယဉ် 

ငြုရတာမမို့နယ်တွင်  ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ြျ ို းောသီက 

စိုက်ြျ ို းခဲ့သည့် ရဖမြဲဧက ၇၁၀ နုတ်သိမ်းမြီးစီး



စာမျက်နှာ ၁၆  ၂၁-၁၀-၂၀၂၄

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လိင်နှင့်ဇနီး တေါ်ကကူကကူလှ ရုပ်စုံသဘင်အဖွဲ့လိုက်  ဝါသနာေှင်အဆင့်(ပထမေန်း)ပပိုင်ပွဲေွင်   “တဝဿန္တော” ဇာေ်တော်ကကီးဖဖင့်   

မန္တတလးေုိင်းတေသကကီးကုိယ်စားဖပု  ေေနာပံုရုပ်စံုသဘင်အဖဲွ့က  အကအလှများ၊ စကားတဖပာများဖဖင့် သရုပ်တဖာ်ယှဉ်ပပိုင်မများကုိ  ကကည့်ရအားတပးစဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေး
တကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော် 

ဝန်ကကီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီး 
မင်းတအာင်လိင်နှင့်ဇနီး 

တေါ်ကကူကကူလှ 
 ရုပ်စုံ သဘင်အဖွဲ့လိုက် 

 ဝါသနာေှင်အဆင့်
(ပထမေန်း) ပပိုင်ပွဲေွင် 

 “တဝဿန္တော” 

ဇာေ်တော်ကကီးဖဖင့်   

မန္တတလးေုိင်းတေသကကီး 

ကုိယ်စားဖပု ေေနာပံုရုပ်စံု 

သဘင်အဖဲွ့က  အကအလှများ၊ 

စကားတဖပာများဖဖင့် 

သရုပ်တဖာ်ယှဉ်ပပိုင်မများကုိ 

 ကကည့်ရအားတပးစဉ်။

O တေှ့ဖုံးမှအဆက်

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ        အဆင့်မမင့် 

တပ်မရတာ်အောေှိကကီးများနှင့်   ဇနီးများ၊  

ဒုတိယဝန်ကကီးများ၊  အကဲမြတ်ဒိုင်အြွဲ့ဝင် 

များ၊   ကကီးကကပ် အပ်ုချုပ်သမူျား၊ တိင်ုးရဒသ 

ကကီးနှင့်  မပည်နယ်များမှ     ပပိုင်ပွဲဝင်များ၊        

တိုင်းေင်းသား      ညီအစ်ကုိရမာင်နှမများ၊       

အနုသုခုမပညာေပ်ကို ချစ်မမတ်နိုးကကသည့် 

မပည်သူများ   တက်ရောက်ကကည့်ရှုအားရပး 

ကကသည်။

ဦးစွာ      နိုင်ငံရတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး 

ရကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ         နိုင်ငံရတာ်ဝန်ကကီးချုပ်    

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းရအာင်လှိုင်နှင့်    ဇနီး       

ရဒါ်ကကူကကူလှနှင့်အြွဲ့ဝင်များသည်   Ple- 

nary Hall ၌ကျင်းပသည့ ်ချင်းတိင်ုးေင်းသား 

ရိုးော အလွတ်တန်းအဆင့် အကပပိုင်ပွဲတွင် 

တိုင်းရဒသကကီးနှင့်မပည်နယ်အလိုက် ပပိုင်ပွဲ

ဝင်အကအြွဲ့တစ်ြွဲ့ချင်းစကီ ချင်းမပည်နယ် 

၏ သဘာဝအလှတေားများ၊          ရိုးော 

ယဉ်ရကျးမှုဓရလ့ထုံးတမ်းများကိ ုရြာ်ကျူး 

ထားသည့ ်“ချင်းတောင်ေန်းမှကကိုဆိလုျက်” 

ချင်းရိုးောရတးသီချင်းရနာက်ခံမြင့်    လှပ 

ရကျာ့ေှင်းသည့်    ချင်းတိုင်းေင်းသားရုိးော 

ကကကိုး၊ ကကွက်များကိ ုချင်းအလှ၊ ချင်းဟန် 

တို့မြင့်ရပါင်းစပ်ကာ ကမပယှဉ်ပပိုင်မှုများကို 

ကကည့်ရှုအားရပးကကသည်။

ယှဉ်ပပိုင်ကမပမှုများအပပီးတွင် နုိင်ငံရတာ် 

စီမံအုပ်ချုပ်ရေးရကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံရတာ် 

ဝန်ကကီးချုပ်နှင့်ဇနီးတို့သည်     ပပိုင်ပွဲအဆင့် 

အလိက်ု အကမဲြတ်ရဆာင်ေွက်ရပးရနသည့် 

အကဲမြတ်ပညာေှင်များနှင့်     ပပိုင်ပွဲဝင်များ 

ကို ေင်းေင်းနှီးနှီးနှုတ်ဆက်ကကသည်။

ယင်းရနာက်   ညပိင်ုးတွင် နိင်ုငရံတာ်စမီ ံ

အုပ်ချုပ်ရေးရကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ      နိုင်ငံရတာ် 

ဝန်ကကီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကကီးမင်းရအာင်လှိုင် 

နှင့်ဇနီး ရဒါ်ကကူကကူလှတို့သည်        ပပိုင်ပွဲ 

များသို ့တက်ရောက်လာကကသမူျားနှင့အ်တ ူ

သာသနာရေးနှင့်  ယဉ်ရကျးမှုဝန်ကကီးဌာနေှိ 

ယဉ်ရကျးမှုေတနာခန်းမ၌ ကျင်းပလျက်ေှိ 

သည့်  (၂၅)ကကိမ်ရမမာက်   ရငွေတုအထိမ်း 

အမှတ်    မမန်မာ့ရိုးောယဉ်ရကျးမှု   အဆို၊    

အက၊ အရေး၊  အတီးပပိုင်ပဲွ ရပ်ုစုသံဘင်အြဲွ့ 

လိုက်ပပိုင်ပွဲသို့         တက်ရောက်ကကည့်ရှု 

အားရပးသည်။

ဦးစွာ ရပ်ုစုသံဘင်အြဲွ့လိက်ု   ဝါသနာေှင် 

အဆင့်(ပထမတန်း)ပပိုင်ပဲွတွင် “ရဝဿန္တော” 

ဇာတ်ရတာ်ကကီးမြင့ ်မန္တရလးတိင်ုးရဒသကကီး 

ကိုယ်စားမပု   ေတနာပုံရုပ်စုံသဘင်အြွဲ့က   

“တဝဿန္တော”ဇာတ်ရတာ်ကကီးတွင်   ပေမတ္ထ 

ပါေမီ၏  သရဘာသဘာဝမြစ်သည့် ပါေမီ 

မြည့ြ်က် ပဂု္ဂိုလ်မမတ်တို၏့ ကျင့က်ကံပွားများ 

ေသည့်  သီလကုသိုလ်အကျ ိုးနှင့်   ဓမ္မနှင့် 

အဓမ္မ  အားပပိုင်မှုတို့ကို     အနှစ်သာေေှိေှိ 

ရပါ်လွင်ရအာင်ရြာ်ကျူးသည့်    အကအလှ 

များ၊  စကားရမပာများမြင့ ်သရပ်ုရြာ်ယှဉ်ပပိုင် 

မှုများကို ကကည့်ရှုအားရပးကကသည်။

နိုင်ငံရတာ်    စီမံအုပ်ချုပ်ရေးရကာင်စီ   

ဥက္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံရတာ်ဝန်ကကီးချုပ်နှင့်  ဇနီးတို့  

သည် ရပ်ုစုသံဘင်အြဲွ့လိက်ု    အကမဲြတ်ဒိင်ု 

အြွဲ့ဝင်များနှင့် ပပိုင်ပွဲဝင်များကို ေင်းေင်း 

နှီးနှီး လိုက်လံနှုတ်ဆက်ကကသည်။

မမန်မာ့ရိုးောယဉ်ရကျးမှု  အဆို၊ အက၊ 

အရေး၊ အတီးပပိုင်ပွဲကို ၁၉၉၃ ခုနှစ်မှ စတင် 

ကျင်းပခဲ့ပပီး ၁၉၉၈ ခုနှစ်ပပိုင်ပွဲတွင်  ရုပ်စုံ 

သဘင်ပပိုင်ပွဲအမြစ် “ဝိဓူေ”ဇာတ်ရတာ်ကကီး 

မြင့ ်စတင်ယှဉ်ပပိုင်ခဲရ့ကကာင်း၊ အချန်ိကာလ 

အတိုင်းအတာတစ်ခုထိ         တိမ်မမုပ် 

ရပျာက်ကွယ်ရနခဲ့သည့်        ရုပ်ရသးပညာ 

မပန်လည်ပပီး      တစ်ရခတ်ဆန်းသစ်လာခဲ့ 

ရကကာင်း၊ အရကကာင်းရကကာင်းရကကာင့က်ျင်းပ 

¶ တကျာဖုံးမှအဆက်

ဆော၊  ဆောမများနှင့်      ရကျာင်းသား၊ 

ရကျာင်းသူများကို ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

ရုံး(ကကည်း)  မပည်သူ့စစ်နှင့ ်  နယ်မခားတပ်များ 

ညွှန်ကကားရေးမှူးရုံး၏    တက္ကသိလ်ုရလက့ျင့် 

ရေးတပ်များမှ     ရလက့ျင့ရ်ေးသင်တန်းများ 

ြွင့်လှစ်သင်ကကားရပးလျက်ေှိသည်။

ထိုသို့    ြွင့်လှစ်သင်ကကားရပးရနရသာ 

ရနမပည်ရတာ်ရကာင်စီနယ်ရမမ၊      ေန်ကုန် 

တိုင်းရဒသကကီး၊   ဧောဝတီတိုင်းရဒသကကီး၊ 

မန္တရလးတိုင်းရဒသကကီးနှင့်      ပဲခူးတိုင်း 

ရဒသကကီးတ့ုိေှိ နယ်ရမမခံသင်တနး်ရကျာငး် 

များတွင်    သင်တန်းတက်ရောက်ရနသည့် 

၂၀၂၃-၂၀၂၄         ပညာသင်နှစ်အတွက်       

တောင်ပိုင်းေိုင်းစစ်ဌာနချုပ် 

ေိုင်းမှူး  ဗိုလ်ချုပ်ကကည်သိုက်က  

နယ်လှည့်ဖပည်သူ့ဆက်ဆံတေးအဖွဲ့အား 

 ဂုဏ်ဖပုလက်တဆာင်နှင့် 

 ချးီဖမှင့်တငွများ တပးအပ်စဉ်။

တက္ကသိုလ်ရလ့ကျင့်ရေးတပ်ြွဲ့ဝင်    ဆော၊ 

ဆောမများနှင့် ရကျာင်းသား၊ ရကျာင်းသူ 

များ၊   အောေှိ၊  စစ်သည်၊  မိသားစုဝင်များ 

ကို   ရအာက်တိုဘာ ၁၉ ေက် ညပိုင်းတွင် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကကည်း)မပည်သူ့ 

ဆက်ဆံရေးနှင့်     စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်ရေး 

ညွှန်ကကားရေးမှူးရုံး     ကွပ်ကဲမှုရအာက်ေှိ 

နယ်လှည့်  မပည်သူ့ဆက်ဆံရေးအြွဲ့များက 

သက်ဆိုင်ော     သင်တန်းရကျာင်းများသို့ 

သွားရောက်   ဂုဏ်မပုသီဆိုရြျာ်ရမြကကော 

သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများက ကကည်နူး 

ချမ်းရမမ့စွာကကည့်ရှုအားရပးကကပပီး ရပျာ်ေွှင်စွာ 

အတူတကွပါဝင်သီဆိုခဲ့ကကသည်။

ထိုသို့   နယ်လှည့်မပည်သူ့ဆက်ဆံရေး 

အြွဲ့များ၏      သီဆိုရြျာ်ရမြရနမှုများကို 

သက်ဆိုင်ော      တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်များမှ 

တိုင်းမှူးများနှင့် တာဝန်ေှိသူများကလည်း 

တက်ရောက်ကကည့်ရှုအားရပးကကပပီး ဂုဏ်မပု 

လက်ရဆာင်နှင့် ချးီမမှင့်ရငွများ ရပးအပ်ခဲ့ 

ရကကာင်း သတင်းေေှိသည်။  

            (၅၀၁)



၂၁-၁၀-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၁၇

ချင်းေိင်ုးေင်းသားရိုးော အလွေ်ေန်းအဆင့ ် အကပပိုင်ပဲွေွင် ေနသသာေေီိင်ုးတေသကကီးကိယ်ုစားဖပု ပပိုင်ပဲွဝင် 
အကအဖွဲ့က   ချင်းေိုင်းေင်းသားရိုးော  ကကကိုး၊ကကွက်များကို  ချင်းအလှ၊ ချင်းဟန်ေို့ဖဖင့်တပါင်းစပ်ကာ   ကဖပ 
ယှဉ်ပပိုင်စဉ်။

ရပ်ုစုသံဘင်အဖဲွ့လိက်ု    ဝါသနာေှင်အဆင့(်ပထမေန်း)ပပိုင်ပဲွေွင်   “တဝဿန္တော” ဇာေ်တော်ကကီးဖဖင့်   မန္တတလး 
ေုိင်းတေသကကီးကုိယ်စားဖပု  ေေနာပံုရုပ်စံုသဘင်အဖဲွ့က  အကအလှများ၊ စကားတဖပာများဖဖင့် သရုပ်တဖာ်ယှဉ်ပပိုင် 
တနမကုိ   တေွ့ေစဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လိင်နှင့်ဇနီး တေါ်ကကူကကူလှေို့က   ရုပ်စုံသဘင်အဖွဲ့လိုက်   အကဲဖဖေ်ေိုင်အဖွဲ့ဝင်များနှင့်  ပပိုင်ပွဲဝင်များကို   ေင်းေင်းနှီးနှီး               
နေ်ဆက်စဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေး

တကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ 

နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီး

မင်းတအာင်လိင်နှင့်ဇနီး 

တေါ်ကကူကကူလှေို့က 

 ပပိုင်ပွဲဝင်အကအဖွဲ့များကို 

ေင်းေင်းနှီးနှီးနေ်ဆက်စဉ်။

မခင်းမမပုနိုင်ခဲ့သည့်  အဆို၊ အက၊ အရေး၊ 

အတီးပပိုင်ပဲွကကီးနှင့အ်တ ူရပ်ုရသးအနပုညာ 

ေပ်သည်      တိမ်မမုပ်ရပျာက်ကွယ်သက့ဲသို့ 

မြစ်ရနခဲ့ေမခင်းရကကာင့်  (၂၃)ကကိမ်ရမမာက် 

ကျင်းပသည့ ်မမန်မာရ့ိုးောယဉ်ရကျးမှု အဆိ၊ု 

အက၊ အရေး၊  အတီးပပိုင်ပဲွမှစတင်၍  မမန်မာ ့

ရိုးောယဉ်ရကျးမှုအရမအွနှစ်များ ထန်ိးသမ်ိး 

နိုင်ေန်နှင့် မမန်မာ့ရုပ်ရသးပညာေပ်၊  မမန်မာ့   

ရုပ်စုံပညာေပ်များ    မပန်လည်ရြာ်ထုတ်နိုင် 

ေန်မြစ်ရကကာင်းနှင့် “တဝဿန္တော”ဇာတ်ရတာ် 

ကကီးကိ ုအရလာင်းရတာ် ရဝဿန္တောမင်းကကီး 

မြည့်ဆည်းကျင့်ကကံခဲ့ရသာ    ဒါနပါေမီ၏ 

မမင့်မမတ်နက်ရှိုင်းမှုကို    ကကည်ညိုသဒ္ဓါပွား 

များနိင်ုရစေန်၊ ဒါနပါေမ ီအထွက်တက်လျက် 

အခခံအေံပါေမီများအရကကာင်းကို သိေှိနာယူ

ကျင့်သုံးနိုင်ရစေန်နှင့် ဗုဒ္ဓဝင်ဆိုင်ော  သုတ၊ 

ေသကို ပိုမိုသိေှိနားလည်လာမခင်းအားမြင့် 

အသိဉာဏ်၊   ကိုယ်ကျင့်တေား  ပိုမိုမမင့်မား 

လာရစေန်စသည့်   ဦးတည်ချက်များမြင့် 

ထည့်သွင်းကျင်းပခ့ဲမခင်းမြစ်ရကကာင်း  သတင်း 

ေေှိသည်။                                      (၅၀၁)

ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်
ေအြေေအေ

 တနဖပည်တော်  တအာက်ေိုဘာ  ၂၀

ယရန့ ညရန ၅ နာေီခွဲအချနိ်တိုင်းထွာ 

ချက်များအေ         ကပ္ပလီပင်လယ်မပင် 

ရမမာက်ပိုင်းတွင်         မြစ်ရပါ်ရနရသာ       

ရလြိအားနည်းဆဲလ်သည်  ဆက်လက် 

တည်ေိှရနသည်။           ကပ္ပလပီင်လယ်မပင်၊     

ဘဂဂလားပင်လယ်ရအာ်  ရတာင်ပိုင်းနှင့် 

အရေှ့အလယ်ပိုင်းတို့တွင်    တိမ်ထူထပ် 

ရနပပီး  ကျန်ဘဂဂလားပင်လယ်ရအာ်တွင် 

တိမ်အသင့်အတင့် မြစ်ထွန်းရနသည်။                                     

(မိုး/ဇလ)

မန္တတလးေိုင်းတေသကကီးေှိ     နယ်တဖမခံသင်ေန်းတကျာင်း၌     ေက္ကသိုလ်တလ့ကျင့်
တေးေပ်ဖွဲ့ဝင်   ဆော၊ ဆောမများနှင့်  တကျာင်းသား၊ တကျာင်းသူများအား နယ်လှည့် 
ဖပည်သူ့ဆက်ဆံတေးအဖွဲ့က ဂုဏ်ဖပုတဖျာ်တဖဖစဉ်။

ေန်ကုန်ေိုင်းတေသကကီးေှိ     နယ်တဖမခံသင်ေန်းတကျာင်း၌     ေက္ကသိုလ်တလ့ကျင့်တေး
ေပ်ဖွဲ့ဝင်   ဆော၊   ဆောမများနှင့်  တကျာင်းသား၊ တကျာင်းသူများအား နယ်လှည့် 
ဖပည်သူ့ဆက်ဆံတေးအဖွဲ့က ဂုဏ်ဖပုတဖျာ်တဖဖစဉ်။



စာမျက်နှာ ၁၈ ၂၁-၁၀-၂၀၂၄

နေပြည်နော် နောက်ေိုဘာ ၂၀

၂၀၂၄ခနှုစ် (၂၅)ကြမ်ိမြမာြ်   မွေရတ ု

အထမ်ိးအမှတ်         ြမန်မာရ့ိုးရာယဉ်မြေးမှု 

အဆိ၊ု  အြ၊  အမရး၊  အတီး (ဗဟိအုဆွ့)်

ပြိုွ်ြေ ဲ  သတ္တမမန့ြိ ု  ယမန့နနံြ်ြိုွ ်းတေွ ် 

ြြည်မထာွ်စနုယ်မြမ             မနြြည်မတာ်ရိှ 

သတ်မှတ်မနရာအသီးသီးတေွ  ်  စည်ြား 

သိုြ်ပမိုြ်စော ဆြ်လြ်ြေွ်းြသည်။

ယမန့တေွ  ်    “ေမျ ိုးဂဏ်ု၊     ဇာေိဂဏ်ု  

ပမှင့ေ်င်နေး”    မတးသခီေွ ်း   အဆိပုြိုွ်ြေြဲိ ု

ြမန်မာအြြည်ြြည်ဆိုွ ရ်ာ           ြေန်ဗွ်းရှွ်း 

ဗဟိဌုာန(၂)   Banquet  Hall ၌   ြေွ်းြရာ 

ဝါသောေှင်ေဆင့်(ဒုေိယေေ်း) ေမျ ိုးသား 

ပြိုင်ြဲွတေွ  ်  ရခိုွ ြ်ြည်နယ်၊   တနသသာရတီိုွ ်း 

မေသကြီး၊   မန္တမလးတုိွ်းမေသကြီး၊    ခေွ်း 

ြြည်နယ်၊ ြခေွ်ြြည်နယ်၊  ဧရာဝတတီိုွ ်း 

မေသကြီး၊ မမြေးတိုွ ်းမေသကြီး၊  ရန်ြန်ု 

တုိွ်းမေသကြီး၊  ြဲခူးတုိွ်းမေသကြီး၊   ရှမ်း 

ြြည်နယ်နှွ့် ြရွ်ြြည်နယ်တ့ုိမှ ပြိုွ်ြေဝဲွ် 

မေားြ      “ဥမကဲွသိက်ုမြျက်”   သခီေွ်းြြွ့် 

လည်းမြာွ်း၊              ေဆင့ပ်မင့ြ်ညာေဆင့် 

ေမျ ိုးသမီးပြိုင်ြဲွတေွ  ်မမြေးတုိွ်းမေသကြီး၊  

ရခုိွ်ြြည်နယ်၊ ခေွ်းြြည်နယ်၊ ရန်ြုန်တုိွ်း 

မေသကြီး၊     ြခဲူးတိုွ ်းမေသကြီး၊     ြခေွ် 

ြြည်နယ်၊  ြရွ်ြြည်နယ်၊  မေန်ြြည်နယ်၊ 

မန္တမလးတိုွ ်းမေသကြီး၊  ြယားြြည်နယ်၊ 

စစ်ြိုွ ်းတိုွ ်းမေသကြီး၊              ရှမ်းြြည်နယ်၊ 

တနသသာရီတုိွ်းမေသကြီးနှွ့်         ဧရာဝတီ 

တုိွ်းမေသကြီးတိုမှ့              ပြိုွ်ြေဝဲွ်မေားြ 

“ပမေ်မာပြည်ခေီးစဉ်”        သခီေွ်းြြွ့လ်ည်း 

မြာွ်း သီဆိုယှဉ်ပြိုွ်ကြသည်။ 

ပမေ်မာေက  ေနပခခကံဗျာလွေ်ေက 
ပြိုင်ြဲွြိ ု            ြမန်မာအြြည်ြြည်ဆိုွ ရ်ာ 

ြေန်ဗွ်းရှွ်းဗဟုိဌာန(၂)  Plenary  Hall ၌ 

ြေွ်းြရာ   ေနပခခြံညာေဆင့ ် (ေသက် 
၁၀  နှစ်မှ  ၁၅ နှစ်ေေွင်း)       ေမျ ိုးသမီး 
ပြိုင်ြဲွတေွ  ်            မေန်ြြည်နယ်ြိယ်ုစားြြု 

မမိရှေရည်ြူးြေွ ့နှ်ွ့်အြေဲ့၊   ြယားြြည်နယ် 

ြုိယ်စားြြု   မနီဝွ်းထေန်းနှွ့်အြေဲ့ ၊     ရခုိွ် 

ြြည်နယ်ြိယ်ုစားြြု    မကြည်စွ်သန့် နှွ့် 

အြေဲ့ ၊  စစ်ြုိွ်းတုိွ်းမေသကြီးြုိယ်စားြြု 

မြူးြူးနှွ့အ်ြေဲ့၊         ဧရာဝတတီိုွ ်းမေသကြီး 

ြိယ်ုစားြြု                မအမိ့ြ်မတ်မေန်နှွ့်အြေဲ့၊ 

တနသသာရတီိုွ ်းမေသကြီး                ြိယ်ုစားြြု 

မအိနနြာြမွ့်ြမတ်မေန်နှွ့်အြေဲ့ ၊ မန္တမလးတုိွ်း 

မေသကြီးြိယ်ုစားြြု           မသမိ့က်ြည်ကြည် 

လွ်းဦးနှွ့်အြေဲ့ ၊ ရှမ်းြြည်နယ်ြုိယ်စားြြု 

မမနြခည်ထြ်ခန့် နှွ့်အြေဲ့၊                ြခေွ် 

ြြည်နယ်ြိယ်ုစားြြု    မလြိုွ န်န်ထေမ်ဆမ် 

နှွ့်အြေဲ့ ၊  မမြေးတုိွ်းမေသကြီးြုိယ်စားြြု 

မထေန်းရတနာဗိလ်ုနှွ့အ်ြေဲ့၊               ြရွ် 

ြြည်နယ်ြိယ်ုစားြြု        မဆသုစ်သစ်နှွ့် 

အြေဲ့၊      ရန်ြန်ုတိုွ ်းမေသကြီးြိယ်ုစားြြု 

မဉာဏ်ြမတ်သေန်းနှွ့အ်ြေဲ့နှွ့ ်     ြခဲူးတိုွ ်း 

မေသကြီးြိယ်ုစားြြု            မပြိုးပြိုးမဝနှွ့် 

အြေဲ့တိုြ့           အမြခခြံဗောလေတ်ြကြိုး 

ြြေြ်မေားြိ ု    အြေဲ့လိြ်ု       ညညီာလှြ 

ြျွမ်းြေွ်ြိုွ န်ိုွ စ်ော                 ြြြယှဉ်ပြိုွ် 

ကြသည်။ 

ချင်းေိုင်းေင်းသားရိုးော        ေလွေ် 
ေေ်းေဆင့ ်   ေကပြိုင်ြဲွြိ ု            ြမန်မာ 

အြြည်ြြည်ဆုိွ်ရာ ြေန်ဗွ်းရှွ်းဗဟုိဌာန 

(၂)    Plenary   Hall  ၌ ြေွ်းြရာ       ဦးစော    

ခေွ်းြြည်နယ်        ယဉ်မြေးမှုအြအြေဲ့ြ  

ခေွ်းတုိွ်းရွ်းသားရုိးရာအြြုိ ခေွ်းရုိးရာ 

ြကြိုးြြေြ်မေားစုလံွ်စော       စြံြအမန 

ြြွ့် ြြြကြသည်။ 

ထိုမ့နာြ်            ချင်းေိင်ုးေင်းသားရိုးော 
ေလွေ်ေေ်းေဆင့ ်             ေကပြိုင်ြဲွြိ ု

ဆြ်လြ်ြေွ်းြရာ             ြခေွ်ြြည်နယ် 

ြိယ်ုစားြြု      မမာွ်မောမ်ခေမ်းနှွ့အ်ြေဲ့၊ 

ရန်ြန်ုတိုွ ်းမေသကြီး                   ြိယ်ုစားြြု 

နန်းဇွ်မီမီမုိးနှွ့်အြေဲ့ ၊  မမြေးတုိွ်းမေသကြီး 

ြိယ်ုစားြြု         မမာွ်ထေန်းြြည့မ်အာွ်နှွ့် 

အြေဲ့ ၊    ြရွ်ြြည်နယ်ြုိယ်စားြြု    မိဝွ်း 

ရတနာဇွ်မေ ိုးမထေးနှ ့ွအ်ြေဲ့၊  ရှမ်းြြည်နယ် 

ြိယ်ုစားြြု          မမာွ်အာြာြြည့ပ်ြိုးနှွ့် 

အြေဲ့ ၊  စစ်ြုိွ်းတုိွ်းမေသကြီးြုိယ်စားြြု 

မမာွ်စိုးမွ်းသနှူွ့အ်ြေဲ့၊       တနသသာရတီိုွ ်း 

မေသကြီးြုိယ်စားြြ  ု ဦးမြော်ထြ်မအာွ်  

နှွ့အ်ြေဲ့၊                        မန္တမလးတိုွ ်းမေသကြီး 

ြိယ်ုစားြြု   မမာွ်မြာွ်းစဟံန်ိးနှွ့်အြေဲ ၊့ 

ရခိုွ ြ်ြည်နယ်ြိယ်ုစားြြု   မမာွ်ြိုွ ထ်ြ် 

နှွ့အ်ြေဲ့၊                    မေန်ြြည်နယ်ြိယ်ုစားြြု 

မမာွ်မအာွ်စိုးမိုးနှွ့အ်ြေဲ့၊  ဧရာဝတတီိုွ ်း 

မေသကြီးြိယ်ုစားြြု  မမာွ်စိုးမွ်းသနှူွ့် 

အြေဲ့၊               ြယားြြည်နယ်ြိယ်ုစားြြု 

ဦးမအာွ်ြြည့စ်ုနှံွ့ ်အြေဲ့နှွ့ ်       ြခဲူးတိုွ ်း 

မေသကြီးြုိယ်စားြြ  ုဆလုိွ်းမသာ်တာဝွ်း 

နှွ့အ်ြေဲ့တိုြ့   ခေွ်းြြည်နယ်၏     သောဝ 

အလှတရားမေားနှွ့ ်           ရိုးရာယဉ်မြေးမှု 

ဓမလထ့ုံးတမ်းမေားြိ ု မြာ်ြေူးထားသည့် 

“ချင်းနောင်ေေ်းမှ ကကိုဆိလုျက်” သခီေွ်း 

မနာြ်ခြံြွ့ ်   လှြမြောရှ့ွ်းသည့ ်    ခေွ်း 

တိုွ ်းရွ်းသားရိုးရာ    ြကြိုးြြေြ်မေား 

ြိ ု ခေွ်းအလှ၊  ခေွ်းတိုဟ့န်ြြွ့ ် မြါွ်းစြ် 

ြာ ြြြယှဉ်ပြိုွ်ကြသည်။

ေနေးပြိုင်ြဲွြိ ု        သာသနာမရးနှွ့်  

ယဉ်မြေးမှုဝန်ကြီးဌာနရိှ            ယဉ်မြေးမှု 

ရတနာခန်းမ၌ ြေွ ်းြရာ  ေဆင့ပ်မင့ြ်ညာ 
ေဆင့ပ်ြိုင်ြဲွတေွ  ် မန္တမလးတိုွ ်းမေသကြီး၊ 

ြဲခူးတုိွ်းမေသကြီး၊ မမြေးတုိွ်းမေသကြီး၊ 

ရန်ြန်ုတိုွ ်းမေသကြီး၊        ဧရာဝတတီိုွ ်း 

မေသကြီး၊          စစ်ြိုွ ်းတိုွ ်းမေသကြီးနှွ့် 

ြရွ်ြြည်နယ်တိုမှ့            ပြိုွ်ြေဝဲွ်မေားြ 

“ထေံျာနေေစ   မဟာဂေီ”    မခါွ်းစဉ် 

ြြွ့်  ဂီတရသစုံလွ်စော  မြာ်ြေူးမတးြေဲ့ 

ယှဉ်ပြိုွ်ကြသည်။

မယ်ဒလင်ေေီးပြိုင်ြဲွြိ ု           ြမန်မာ 

အြြည်ြြည်ဆိုွ ရ်ာ  ြေန်ဗွ်းရှွ်းဗဟိဌုာန 

(၂)   News  Briefing  Room ၌    ြေွ်းြရာ 

ဝါသောေှင်ေဆင့်(ဒုေိယေေ်း) ေမျ ိုးသား 

ပြိုင်ြွတဲေွ်      ြယားြြည်နယ်၊         ခေွ်း 

ြြည်နယ်၊      မေန်ြြည်နယ်၊      မမြေးတိုွ ်း 

မေသကြီး၊ စစ်ြုိွ်းတုိွ်းမေသကြီး၊ မန္တမလး 

တိုွ ်းမေသကြီး၊          ရန်ြန်ုတိုွ ်းမေသကြီး၊ 

ဧရာဝတီတုိွ်းမေသကြီးနှွ့် ြဲခူးတုိွ်းမေသ 

ကြီးတိုမှ့   ပြိုွ်ြေဲဝွ်မေားြ  “ေေိင်ုးမသ”ိ 

(ေေဲ့ )သီခေွ်းြြွ့်လည်းမြာွ်း၊ ဝါသောေှင် 
ေဆင့်(ဒုေိယေေ်း) ေမျ ိုးသမီးပြိုင်ြဲွတေွ ် 

မေန်ြြည်နယ်နှွ့ ်    ရန်ြုန်တိုွ ်းမေသကြီး 

တိုမှ့       ပြိုွ်ြေဝဲွ်မေားြ      “ြေ်းနဟဝေ်” 
(ယိုးေယား)           သခီေွ်းြြွ့လ်ည်းမြာွ်း၊ 

ေဆင့ပ်မင့ြ်ညာေဆင့ ်  ေမျ ိုးသားပြိုင်ြဲွ 
တေွ  ်   ဧရာဝတတီိုွ ်းမေသကြီး၊     ရန်ြန်ု 

တိုွ ်းမေသကြီး၊        ြခဲူးတိုွ ်းမေသကြီးနှွ့် 

မန္တမလးတိုွ ်းမေသကြီးတိုမှ့          ပြိုွ်ြေဝဲွ် 

မေားြ   “ဆေ်းနနွဦး”  (ယုိးေယား)သီခေွ်း 

ြြွ့လ်ည်းမြာွ်း၊  ေဆင့ပ်မင့ြ်ညာေဆင့် 
ေမျ ိုးသမီးပြိုင်ြဲွတေွ  ်              ရန်ြန်ုတိုွ ်း 

မေသကြီး၊          မန္တမလးတိုွ်းမေသကြီး၊ 

ြဲခူးတိုွ်းမေသကြီးနှွ့်  မေန်ြြည်နယ်တို့မှ 

ပြိုွ်ြေဝဲွ်မေားြ                 “ဂဏ်ုနော်ဖွင့”် 
(ြာလမြါ်)          သခီေွ ်းြြွ့်လည်းမြာွ်း၊ 

ေနပခခြံညာေဆင့ ်  (ေသက်  ၁၅ နှစ်မှ  
၂၀ နှစ်ေေွင်း)            ေမျ ိုးသားပြိုင်ြဲွတေွ ် 

ရန်ြန်ုတိုွ ်းမေသကြီး၊          ဧရာဝတတီိုွ ်း 

မေသကြီးနှွ့ ်              ြခဲူးတိုွ ်းမေသကြီးတိုမှ့  

ပြိုွ်ြေဝဲွ်မေားြ      “သည်နဆာင်းနဟမေ်” 
(ေေဲ့)သခီေွ်းြြွ့်လည်းမြာွ်း၊        ေနပခခ ံ
ြညာေဆင့်     (ေသက် ၁၅ နှစ်မှ ၂၀ နှစ် 
ေေွင်း)  ေမျ ိုးသမီးပြိုင်ြဲွတေွ  ်   ဧရာဝတ ီ

တိုွ ်းမေသကြီး၊        ရန်ြန်ုတိုွ ်းမေသကြီး၊ 

စစ်ြိုွ ်းတိုွ ်းမေသကြီးနှွ့်           မန္တမလး 

တိုွ ်းမေသကြီးတိုမှ့            ပြိုွ်ြေဲဝွ်မေားြ 

“ကုဏ္ဍာလာေုိင်ဘဲွ့”  (ယုိးေယား) သီခေွ်း 

ြြွ့်လည်းမြာွ်း၊            ဝါသောေှင်ေဆင့် 

(ြထမေေ်း)             ေမျ ိုးသားပြိုင်ြဲွေွင် 
တနသသာရတီိုွ ်းမေသကြီး၊     ရန်ြုန်တိုွ ်း 

မေသကြီး၊   မမြေးတိုွ ်းမေသကြီး၊  ြရွ် 

ြြည်နယ်၊ ြဲခူးတုိွ်းမေသကြီးနှွ့် ဧရာဝတီ 

တိုွ ်းမေသကြီးတိုမှ့            ပြိုွ်ြေဲဝွ်မေားြ 

“ပမူဝေ်းလ့ုိခုိ” (ြတ်ြေ ိုး) သီခေွ်းြြွ့်လည်း 

မြာွ်း၊   ဝါသောေှင်ေဆင့(်ြထမေေ်း) 
ေမျ ိုးသမီးပြိုင်ြဲွတေွ  ်    ရန်ြန်ုတိုွ ်းမေသ 

ကြီး၊     ြခဲူးတိုွ ်းမေသကြီး၊     စစ်ြိုွ ်းတိုွ ်း 

မေသကြီး၊ ဧရာဝတီတုိွ်းမေသကြီးနှွ့် မေန် 

ြြည်နယ်တ့ုိမှ ပြိုွ်ြေဝဲွ်မေားြ “မန္တလာဘံု”  
(ေေဲ့)သခီေွ်းြြွ့်လည်းမြာွ်း၊        ေနပခခ ံ
ြညာေဆင့်    (ေသက် ၁၀ နှစ်မှ  ၁၅ နှစ် 
ေေွင်း) ေမျ ိုးသားပြိုင်ြဲွတေွ  ်  ြခဲူးတိုွ ်း 

မေသကြီး၊ စစ်ြုိွ်းတုိွ်းမေသကြီး၊ ရန်ြုန် 

တိုွ ်းမေသကြီး၊  ဧရာဝတတီိုွ ်းမေသကြီး 

နှွ့ ်မန္တမလးတိုွ ်းမေသကြီးတိုမှ့ ပြိုွ်ြေဲဝွ် 

မေားြ     “ပမမေ်းဂေီ”ိ (ယိုးေယား) သခီေွ်း 

ြြွ့လ်ည်းမြာွ်း၊         ေနပခခြံညာေဆင့် 
(ေသက်   ၁၀  နှစ်မှ         ၁၅   နှစ်ေေွင်း) 

ေမျ ိုးသမီးပြိုင်ြဲွတေွ  ်             စစ်ြိုွ ်းတိုွ ်း 
မေသကြီး၊ ရန်ြုန်တုိွ်းမေသကြီး၊  မမြေး 
တိုွ ်းမေသကြီး၊        ြခဲူးတိုွ ်းမေသကြီးနှွ့် 
ဧရာဝတတီိုွ ်းမေသကြီးတိုမှ့          ပြိုွ်ြေဝဲွ် 
မေားြ  “မဂဂလာဆယ့်နှစ်ြါး” (ြာလမြါ်)  
သီခေွ်းြြွ့်လည်းမြာွ်း တီးခတ်ယှဉ်ပြိုွ် 
ကြသည်။

ြေ္တလားေေီးပြိုင်ြဲွြိ ု      အမေ ိုးသား 
ြြတုိြ်(မနြြည်မတာ်)ရိှ   Mini Theatre ၌ 
ြေွ်းြရာ  ေနပခခြံညာေဆင့ ် (ေသက် 
၁၅  နှစ်မှ ၂၀ နှစ်ေေွင်း)  ေမျ ိုးသမီးပြိုင်ြဲွ 
တေွ  ် ရန်ြုန်တိုွ ်းမေသကြီး၊ မေန်ြြည်နယ်၊ 
ရှမ်းြြည်နယ်နှွ့်  ဧရာဝတတီိုွ ်းမေသကြီး 
တိုမှ့ ပြိုွ်ြေဝဲွ်မေားြ    “ကျွေ်းကျွေ်းြိင်ုသ” 
(ကြိုး) သီခေွ း်ြြွ့်လည်းမြာွ်း၊      ေနပခခံ 
ြညာေဆင့်   (ေသက်  ၁၅  နှစ်မှ ၂၀ နှစ် 
ေေွင်း)   ေမျ ိုးသားပြိုင်ြဲွတေွ  ်      ဧရာဝတီ 
တုိွ်းမေသကြီး၊ ြဲခူးတုိွ်းမေသကြီး၊ ရန်ြုန် 
တိုွ ်းမေသကြီး၊      မန္တမလးတိုွ ်းမေသကြီး၊ 
ြယားြြည်နယ်၊ ရှမ်းြြည်နယ်နှွ့် စစ်ြုိွ်း 
တိုွ ်းမေသကြီးတိုမှ့            ပြိုွ်ြေဲဝွ်မေားြ 
“ကျွေ်းကျွေ်းြုိင်သ”(ကြိုး)သီခေွ း်ြြွ့်လည်း 
မြာွ်း၊ ေဆင့်ပမင့်ြညာေဆင့် ေမျ ိုးသား 
ပြိုင်ြဲွတေွ  ်  ြခေွ ြ်ြည်နယ်၊   စစ်ြုိွ်းတုိွ်း 
မေသကြီး၊ တနသသာရတီိုွ ်းမေသကြီး၊  ြခဲူး 
တိုွ ်းမေသကြီး၊       မန္တမလးတိုွ ်းမေသကြီး၊ 
ရန်ြန်ုတိုွ ်းမေသကြီးနှွ့ ်    ဧရာဝတတီိုွ ်း 
မေသကြီးတိုမှ့                       ပြိုွ်ြေဝဲွ်မေားြ 
“ေှစ်စုေွံက်ကကာ”        (ြတ်ြေ ိုး)   သခီေွ်းြြွ့် 
လည်းမြာွ်း၊          ေဆင့ပ်မင့ြ်ညာေဆင့် 
ေမျ ိုးသမီးပြိုင်ြဲွတေွ  ်         တနသသာရတီိုွ ်း 
မေသကြီး၊   ြခဲူးတိုွ ်းမေသကြီး၊  မန္တမလး 
တိုွ ်းမေသကြီး၊   ရန်ြန်ုတိုွ ်းမေသကြီးနှွ့် 
ဧရာဝတီတိုွ်းမေသကြီးတို့မှ    ပြိုွ်ြေဲဝွ် 
မေားြ “မင်းေိြ်ကယ်ေည့်”(ကြိုး)သီခေွ်း 
ြြ ့ွလ်ည်းမြာွ်း  ပွိမ့မ်ညာွ်းသာယာစော 
တီးခတ်ယှဉ်ပြိုွ်ကြသည်။

ဆိင်ုးေစ်ဦးချင်း             ေေီးပြိုင်ြဲွြိ ု
အမေ ိုးသားစာကြည့တ်ိြ်ု  (မနြြည်မတာ်)
ရိှဝန်ဇွ်းမွ်းရာဇာခန်းမ၌           ြေွ်းြရာ 
ေနပခခံြညာေဆင့်   (ေသက် ၁၅ နှစ်မှ 
၂၀ နှစ်ေေွင်း)             ေမျ ိုးသမီးပြိုင်ြဲွတေွ ် 
စစ်ြိုွ ်းတိုွ ်းမေသကြီး၊      ဧရာဝတတီိုွ ်း 
မေသကြီး၊ မန္တမလးတိုွ ်းမေသကြီး၊ ြခေွ် 
ြြည်နယ်၊ ရှမ်းြြည်နယ်၊ မေန်ြြည်နယ်နှွ့် 
ရန်ြန်ုတိုွ ်းမေသကြီးတိုမှ့  ပြိုွ်ြေဝဲွ်မေား 
ြ    “လျှြ်ြေ်းနခနဲွွ့” (ယိုးေယား) သခီေွ်း 
ြြွ့လ်ည်းမြာွ်း၊    ေနပခခြံညာေဆင့် 
(ေသက်   ၁၅  နှစ်မှ          ၂၀ နှစ်ေေွင်း)  
ေမျ ိုးသားပြိုင်ြဲွတေွ  ်   စာမျက်နှာ ၁၉ သို့

၂၀၂၄ ခုနှစ် (၂၅)ကြိမ်မြမာြ် မွေရတုအထိမ်းအမှတ် ြမန်မာ့ရိုးရာယဉ်မြေးမှု
အဆို၊ အြ၊ အမရး၊ အတီး(ဗဟိုအဆွ့်)ပြိုွ်ြေဲမေား ယှဉ်ပြိုွ်မှု မအာွ်ြမွ်စောြေွ်းြပြီးစီး



၂၁-၁၀-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၁၉

သန်းမခါွ်စာရွ်း  အမြာြ်မခံရမသးမသာ  ြြည်သူမေားြို  ြြန်လည်မြာြ်ခံမြးသေားမည်
v ၂၀၂၄ ခုနှစ် လူဦးနေနှင့်ေိမ်ေနကကာင်းေော  သေ်းနခါင်စာေင်းကို  ၂၀၂၄ ခုနှစ်  နောက်ေိုဘာ ၁ ေက်မှ ၁၅ ေက်ေထိ 

နကာက်ယူခဲ့ြါသည်။

v ေနကကာင်းေမျ ိုးမျ ိုးနကကာင့်  သေ်းနခါင်စာေင်းေနကာက်မခံေနသးနသာ  ပြည်သူများေနေပဖင့် သေ်းနခါင်စာေင်းပြေ်လည်

နကာက်ခံနုိင်နေးေေွက်  သက်ဆုိင်ော ေြ်ကွက်၊  နကျးေွာေုြ်စု   သေ်းနခါင်စာေင်းနကာ်မေီနှင့်    ပမို့ေယ်သေ်းနခါင်စာေင်း 

နကာ်မေထီသံို ့ ဆက်သယ်ွနိင်ုြါနကကာင်းနှင့်  ဆက်သွယ်လာသည့်  ပြည်သမူျားကိ ု ပြေ်လည်စာေင်းနကာက်ယနူြးသွားမည် 

ပဖစ်နကကာင်း ေသိနြးေြ်ြါသည်။

v ဖုေ်းေံြါေ်- ၀၆၇ - ၄၃၁၀၆၂၊  ၀၆၇ - ၄၃၁၃၅၉၊  ၀၆၇ - ၄၃၁၀၆၇၊ ၀၆၇ - ၄၃၁၃၃၉ သို့လည်း  ဆက်သွယ်နမးပမေ်း 

ေနကကာင်းကကားနိုင်ြါသည်။

 ဗဟိုသေ်းနခါင်စာေင်းနကာ်မေှင်

စာမျက်နှာ ၁၈ မှေဆက်

မန္တမလးတိုွ်းမေသကြီး၊     မမြေးတုိွ်း 

မေသကြီး၊   ရှမ်းြြည်နယ်၊   စစ်ြိုွ်းတိုွ်း 

မေသကြီး၊       တနသသာရီတိုွ်းမေသကြီး၊ 

ရန်ြုန်တုိွ်းမေသကြီး၊    ဧရာဝတီတိုွ်း 

မေသကြီးနှွ့်       ြယားြြည်နယ်တို့မှ 

ပြိုွ်ြေဲဝွ်မေားြ  “ေဂုံနဟမေ်” (ြတ်ြေ ိုး) 

သခီေွ်းြြွ့လ်ည်းမြာွ်း၊           ဝါသောေှင် 

ေဆင့(်ဒေိုယေေ်း)              ေမျ ိုးသမီးပြိုင်ြဲွ 

တေွ  ်      ြရွ်ြြည်နယ်၊       ခေွ်းြြည်နယ်၊ 

မေန်ြြည်နယ်၊           စစ်ြိုွ ်းတိုွ ်းမေသကြီး၊ 

ရန်ြုန်တိုွ်းမေသကြီးနှွ့်          ဧရာဝတီ 

တိုွ ်းမေသကြီးတိုမှ့                      ပြိုွ ြ်ေဝဲွ်မေားြ 

“မမာ်တွ်လယ်” (ြတ်ြေ ိုး)သီခေွ း်ြြွ့်လည်း 

မြာွ်း တီးခတ်ယှဉ်ပြိုွ်ကြသည်။

ကွက်စြ်ိပြိုင်ြဲွြိ ု   သာသနာမရးနှွ့် 

ယဉ်မြေးမှုဝန်ကြီးဌာနရိှ        မလြ့ေွ့မ်ရး 

ဇာတ်ရု၌ံ  ြေွ်းြရာ       ဝါသောေှင်ေဆင့် 

(ဒေုယိေေ်း)ပြိုင်ြဲွတေွ  ်  ြရွ်ြြည်နယ်၊ 

ရန်ြန်ုတိုွ ်းမေသကြီး၊        ြခေွ ြ်ြည်နယ်၊ 

စစ်ြိုွ ်းတိုွ ်းမေသကြီး၊            မန္တမလးတိုွ ်း 

မေသကြီး၊     မေန်ြြည်နယ်နှွ့်     ဧရာဝတီ 

တိုွ ်းမေသကြီးတိုမှ့             ပြိုွ်ြေဲဝွ်မေားြ 

“သမုဒ္ဒဝါဏိဇဇာေ်နော်” ြြွ့် ဇာတ်မတာ် 

၏  အနှစ်သာရနှွ့်  ဦးတည်ခေြ်မြါ်လေွ် 

မအာွ်       နှုတ်မှုစေမ်းရည်ြြသမဟာမြြာ 

ယှဉ်ပြိုွ်ကြသည်။

ရြ်ုစုသံဘင်           ေဖဲွ့လိက်ုပြိုင်ြဲွြိ ု

သာသနာမရးနှွ့ ် ယဉ်မြေးမှုဝန်ကြီးဌာနရိှ 

ယဉ်မြေးမှုရတနာခန်းမ၌               ြေွ ်းြရာ 

ဝါသောေှင်ေဆင့(်ြထမေေ်း) ပြိုင်ြဲွတေွ ် 

“နဝဿန္တော”ဇာတ်မတာ်ကြီးြြွ့်  မန္တမလး 

တိုွ ်းမေသကြီးြိယ်ုစားြြု               ရတနာြံု 

ရြ်ုစုသံေွ်အြေဲ့ြ     ြမန်မာရ့ိုးရာယဉ်မြေး 

မှုအမမေအနှစ်မေားြုိ  မြာ်ြေူးသည့် အြ 

အလှမေား၊  စြားမြြာမေားြြွ့ ် တွ်ဆြ် 

ြြြယှဉ်ပြိုွ်ကြသည်။ 

ဇာေ်နော်ကကီးပြိုင်ြဲွြုိ မနြြည်မတာ် 

စည်ြွ်သာယာမရးမြာ်မတ ီ လဟာြြွ် 

ဇာတ်ရု၌ံ ြေွ်းြရာ   ဇာေ်နော်ကကီးေဖဲွ့ 

လုိက်ဝါသောေှင်ေဆင့် (ြထမေေ်း)ပြိုင်ြဲွ 

တေွ  ်     “မဟာဇေက”   ဇာတ်မတာ်ကြီးြြွ့် 

စစ်ြိုွ ်းတိုွ ်းမေသကြီး                ြိယ်ုစားြြု 

သရီမိဇယောဇာတ်မတာ်ကြီးအြေဲ့ြ  မရူွ်း 

ဇာတ်မတာ်ကြီး၏     တီးလုံးတီးခေြ်မေား 

ြို      ြမန်မာ့ဇာတ်သေွ်၏    ဆိုွိုမြြာ 

ြညာရြ်မေား၊ အြအလှမေားနှွ့် အနုြညာ 

ရသမြမာြ်မြါွ်းစြ်ပြီး             ယှဉ်ပြိုွ် 

ကြသည်။

ယမန့ြေွ ်းြသည့ ်               ပြိုွ်ြေမဲေားသို ့

နိုွ ်ွ မံတာ် စမီအံြ်ုခေုြ်မရးမြာွ်စဦြ္ကဋ္ဌ 

နိုွ ်ွ မံတာ်ဝန်ကြီးခေုြ်            ဗိလ်ုခေုြ်မှူးကြီး 

မွ်းမအာွ်လှွို နှ်ွ့ ်     ဇနီး       မေါ်ကြူကြူလှ၊ 

မြာွ်စီအြေဲ့ ဝွ်မေားြြစ်သည့် ဗုိလ်ခေုြ်ကြီး 

ညိုမစာနှွ့် ဇနီး၊ မန်းပွိမ်းမမာွ်၊ မေါြ်တာ 

မှုထန်၊         ြြည်မထာွ်စတုရားသကူြီးခေုြ် 

ဦးသာမဌး၊         ြြည်မထာွ်စမုရေးမြာြ်ြေ ဲ

မြာ်မရှွ်ဥြ္ကဋ္ဌ     ဦးြိြုိ၊ု            ေတုယိ 

ဝန်ကြီးခေုြ်နှွ့ ်               ြြည်မထာွ်စဝုန်ကြီး  

ဦးဝွ်းရိှန်၊         ြြည်မထာွ်စဝုန်ကြီးမေားြြစ် 

သည့် ေုတိယဗုိလ်ခေုြ်ကြီးထေန်းထေန်းမနာွ်၊ 

ဦးတွ်ဦးလေွ ၊်  ဦးမွ်းမနာွ်၊  ဦးခွ်မမာွ်ရ၊ီ 

မေါြ်တာခောလသီန်း၊  မေါြ်တာညေန့်မြ၊ 

မေါြ်တာမေ ိုးသန်ိးမြော်၊          ဦးမွ်းသန်ိးဇ၊ံ 

ဦးမေ ိုးသန့် ၊ မေါြ်တာသြ်သြ်ခုိွ်၊ Jeng 

Phang မနာ်မတာွ်၊  မနြြည်မတာ်မြာွ်စ ီ

ဥြ္ကဋ္ဌ   ဦးသန်းထေန်းဦး၊     ြမန်မာနိုွ ်ွ မံတာ် 

ဗဟိေုဏ်ဥြ္ကဋ္ဌ               မေါ်သန်းသန်းမဆေ၊ 

ြာြေယ်မရးဦးစီးခေုြ်(မရ)               ေတုယိ 

ဗိလ်ုခေုြ်ကြီးထန်ိဝွ်း၊               ြာြေယ်မရး 

ဦးစီးခေုြ်(မလ)    ဗိလ်ုခေုြ်ကြီးထေန်းမအာွ်၊ 
အဆွ့ြ်မ ့ွ ်       တြ်မမတာ်အရာရိှကြီးမေား၊ 
ြြည်မထာွ်စ ု             တရားလွှတ်မတာ်ခေုြ် 
တရားသကူြီးမေား၊                   ြြည်မထာွ်စ ု
မရေးမြာြ်ြေဲမြာ်မရှွ်         အြေဲ့ဝွ်မေား၊ 
ေုတိယဝန်ကြီးမေား၊ ြြည်မထာွ်စုရာထူးဝန် 
အြေဲ့ဝွ်မေား၊  အဂတလိိြ်ုစားမှုတိြ်ုြေြ် 
မရးမြာ်မရှွ်အြေဲ့ဝွ်မေား၊  မနြြည်မတာ် 
မြာွ်စီအြေဲ့ ဝွ်မေားနှွ့်        ၎ွ်းတ့ုိ၏ဇနီး    
မေား၊    တိုွ ်းမေသကြီးနှွ့ ်    ြြည်နယ်မေားမှ 
တုိွ်းရွ်းသားမရးရာဝန်ကြီးမေား၊  လူမှုမရး 
ဝန်ကြီးမေား၊ ဥြမေခေုြ်မေား၊ တာဝန်ရိှသူမေား၊    
ဌာနဆိုွ ရ်ာဝန်ထမ်းမေား၊  ဝန်ထမ်းမိသားစု 
မေား၊  အနုသုခုမသေွ်ြုိ  ခေစ်ြမတ်နိုးကြ 
သည့ ်မေိြြည်သမူေားနှွ့ ် ပြိုွ်ြေဲဝွ်မေား၏ 
အြ်ုထန်ိးသမူေား၊ မေိမေားြ   ပြိုွ်ြေမဲနရာ 
အသီးသီး၌    လာမရာြ်ကြည့ရ်ှုအားမြးခဲ ့
ကြသည်။

အမေ ိုးဂဏ်ု၊    ဇာတဂိဏ်ုြမွ့မ်ားမရးနှွ့် 
ယဉ်မြေးမှုအမမေအနှစ်မေား၊ အမေ ိုးသားမရး 
လြ္ခဏာမေား              မမြောြ်ြေြ်မအာွ် 
ထိန်းသိမ်းမစာွ့်မရှာြ်မရး၊ တုိွ်းရွ်းသား 
တို၏့    ရိုးရာယဉ်မြေးမှု    အနြုညာအမမေ 
အနှစ်မေားနှွ့်         အမေ ိုးသားယဉ်မြေးမှု 
စရိြ်ုလြ္ခဏာမေား                 မမြောြ်ြေြ်မစ 
ရန်           မြာ်ထတ်ုထန်ိးသမ်ိးြမှွ့တ်ွ်မရး၊ 
မေ ိုးဆြ်သစ်လူွယ်မေားအကြားတေွ  ်ရုိးရာ 
ယဉ်မြေးမှုအမမေအနှစ်မေားြိ ု မြာ်ထတ်ု 
ထန်ိးသမ်ိးြခွ်းနှွ့်ထြ်တ ူ  အမေ ိုးသားမရး 
စတ်ိဓာတ်မေား            ြိမုိထုေန်းြားြြန့်ြေားမန 
မစမရး၊          နုိွ်ွံမတာ်ြေံ့ ပြိုးတုိးတြ်မရး 
နှွ့်         တည်ပွမ်ိမအးခေမ်းမရးတိုအ့တေြ် 
အမေ ိုးသားယဉ်မြေးမှု               အခန်းြဏ္ဍမှ 
တစ်တြ်တစ်အား       ြူးမြါွ်းြါဝွ်မဆာွ် 

ရေြ်မရး    စသည့ ် ဦးတည်ခေြ်(၄)ရြ်ြြွ့် 
ြေွ်းြသည့် ၂၀၂၄ ခုနှစ် (၂၅)ကြိမ်မြမာြ် 
မွေရတုအထိမ်းအမှတ်           ြမန်မာ့ရိုးရာ 
ယဉ်မြေးမှု  အဆို၊  အြ၊  အမရး၊ အတီး 
(ဗဟိအုဆွ့)်ပြိုွ်ြေကဲြီး၏   ယှဉ်ပြိုွ်မှုမေား 
သည်   ယမန့တေွ  ်  မအာွ်ြမွ်စော   ြေွ်းြ 
ပြီးစီးခဲ့ပြီြြစ်သည်။

နှစ်မြါွ်းမထာွ်ခေ ီခမ်းနားထည်ဝါစော 
ြေံ့ပြိုးစည်ြွ်ခဲသ့ည့ ်       ြမန်မာလမူေ ိုးတို၏့ 
ြိယ်ုြိုွ ယ်ဉ်မြေးမှု၊     ြိယ်ုြိုွ အ်နြုညာ 
နှွ့် ြုိယ်ြုိွ်အမေ ိုးသားမရးစရုိြ်လြ္ခဏာ 
မေား တွ့်တွ့်တယ်တယ်ဆြ်လြ်ရှွ်သန် 
ြြစ်ထေန်းမနမစရန်၊            ြမန်မာလမူေ ိုးတို၏့ 
သမိုွ ်းမကြာွ်း               ခိုွ မ်ာနြ်ရှွို ်းမှုနှွ့် 
ယဉ်မြေးမှုအဆွ့်အတန်း ဝွ့်ထည်ြမွ့်မား 
မှုြိ ု ြမ္ဘာတည်သမရေ့  တည်တံခ့ိုွ ပ်မမဲန 
မစရန်နှွ့ ်          မေ ိုးဆြ်သစ်လူွ ယ်မေားြိ ု
အမေ ိုးသားမရးစတ်ိဓာတ်            ြိယ်ုခအံား 
ြြည့်ဝခုိွ်မာမနမစရန်  အနုြညာစေမ်းြြား 
ြြွ့ ်စေမ်းမဆာွ်မြးကြရဦးမည်ြြစ်သည်။

နိုွ ်ွ မံတာ်၏            ြံြ့ိုးြညူမီှုနှွ့အ်တ ူ
မွေအား၊     လအူား၊    အခေန်ိအား    မေားစော 
စိြ်ုထတ်ုပြီး            ြမန်မာရ့ိုးရာယဉ်မြေးမှု 
အမမေအနှစ်မေားြိ ု အစဉ်သြြွ့်  တည်တံ ့
ရှွ်သန်မနမစရန်အတေြ်  အမေ ိုးသားမရး 
တာဝန်တစ်ရြ်အြြစ်ခယံပူြီး        အားလုံး 
ြူးမြါွ်းမဆာွ်ရေြ်ခဲ့ကြသည့်         (၂၅)
ကြမ်ိမြမာြ်            မွေရတအုထမ်ိးအမှတ် 
ြမန်မာရ့ိုးရာယဉ်မြေးမှု      အဆိ၊ု      အြ၊ 
အမရး၊  အတီး  (ဗဟိအုဆွ့)် ပြိုွ်ြေဲကြီး၏ 
ဆုခေးီြမှွ့်ြေအဲခမ်းအနားြုိ မအာြ်တုိော 
၂၃ ရြ်တေွ  ်             စည်ြားသိြ်ုပမိုြ်စော 
ြေွ်းြသေားမည်ြြစ်မကြာွ်း              သတွ်း 

ရရှိသည်။                            (သေင်းစဉ်)



စာမျက်နှာ ၂၀ ၂၁-၁၀-၂၀၂၄

အိမ်ပြင်ြ၌ထွန်းသောမီးများကို သန့အလင်းသောင်ေှိချနိ်တွင် ြိတ်ထားပခင်းပြင့် လျှြ်စစ်ကို သခွေတာြါ။

ကင်းလွတ်ခွင့်
၁။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥြဒေြုေ်မ-၂၂	တွင်	ဒောက်ြါြုဂ္ဂို လ်များသည်	
ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းတာ၀န်မှ	ကင်းလွတ်ဒစရမည်ဟု	ပြဋ္ဌာန်းထားြါသည်-
	 (က)	 သာသနာ့၀န်ထမ်းများ။
	 ( ခ ) 	 ေမ်ိဒထာင်သည်	ေမျ ိုးသမီးများ(ေမ်ိဒထာင်ြျက်	ဒသာ်	

လည်း		သားသမီးရှိသူ		ေမျ ိုးသမီးလည်းြါ၀င်သည်)။
	 ( ဂ ) 	 ကိုယ်လက်ေဂဂါတစ်ခုခု		ေမမဲတမ်းမသန်စွမ်းသူများ။
	 (ဃ)	 တြ်မဒတာ်ဒေးစစ်ဒေးဒရးဘုတ်ေဖွဲ့က				 ပြည်သူ့	

စစ်မှုထမ်းရန်	 	 	ေမမဲတမ်းမသင့်ဒလျာ်သူပဖစ်ဒြကာင်း		
သတ်မှတ်ထားသူများ။

	 ( င ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းေင့်ဒခါ်ဒရးဗဟိုေဖွဲ့က	 	 	 	 	ေမိန့်		
ထုတ်ပြန်၍	ကင်းလွတ်ခွင့်ပြုထားသူများ။

၂။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းေင့်ဒခါ်ဒရးဗဟိေုဖဲွ့က							ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း	
ဒောင်ပခင်းတာ၀န်မှ	ကင်းလွတ်ခွင့်ပြုသူများ

	 (က)	 ဉာဏ်ေရည်ေဒသးွမမပီခင်းနှင့်		ေကျင့်စာရတိ္တြျက်ပြား	

ပခင်းတို့ဒြကာင့်		စစ်မှုထမ်းရန်		မသင့်ဒလျာ်သူများ။

	 ( ခ ) 	 ဒေးစစ်ဒေးပခင်းသတ်မှတ်ချက်ေရ	 	 စိတ်ဒြါ့သွြ	်

သူပဖစ်ပခင်း	 	 	 (သို့မဟုတ်)	 	 	 	စိတ်ဒြါ့သွြ်ဒနသည်ဟု	

သက်ေိုင်ရာဥြဒေက	 	 	 	 	 	 ပြဋ္ဌာန်းထားသည့်ေတိုင်း	

သတ်မှတ်ခံရသူများ။

	 ( ဂ ) 	 နိင်ုငံေ့တွက်			တာ၀န်ထမ်းဒောင်ဒနမြီး			ေစားထိုးရန်	

မပဖစ်နိင်ုဒသးဒသာ		ေသြိညာရှင်(သိုမ့ဟတ်ု)		ေတတ်	

ြညာရှင်များ။

	 (ဃ)	 တိက်ုြဲွတွင်ကျေုံးခဲသ့ည့်	တြ်မဒတာ်သားများ၊		ပမန်မာ	

နိုင်ငံရဲတြ်ဖွဲ့၀င်များ၊		ပြည်သူ့စစ်ေဖွဲ့၀င်များ၏		သား	

သမီးေရင်းေချာများ	(ကိတ္တိမသားသမီးများ၊	ဒမွးစား	

သားသမီးများမြါ)။

	 	 မှတ်ချက်။	ေကယ်၍			၎င်းသားသမီးေရင်းများသည်	

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဒောင်ရန်								သဒဘာေန္ဒေဒလျာက်	

ေန္ဒပြုြါက	စစ်မှုထမ်းဒောင်ရန်	ခွင့်ပြုနိုင်သည်။

	 ( င ) 	 ောေီယံေေင့်၊		ောရှေေင့်၊			ကမ္ဘာ့ေေင့်	ေားကစား	

မြိုင်ြဲွများတွင်			နုိင်င့ံဂုဏ်ဒောင်		ဒရှေတံေိြ်၊		ဒငွတံေိြ်၊	

ဒြကးတေံြ်ိ		တစ်ခခုရုရိှဒသာ		ေားကစားသမားများ။

	 ( စ ) 	 နုိင်င့ံ၀န်ထမ်းတာ၀န်	ထမ်းဒောင်ဒနဒသာ	တစ်ေက်စြ်	

တည်း		လြ်ုသက်	နှစ်နှစ်နှင့်ေထက်ရိှဒသာ		ေရာ၀န်နှင့်	

သူနာပြုများ။

	 (ေ)	 တစ်ေက်စြ်တည်း			လြ်ုသက်		နှစ်နှစ်နှင့်ေထက်ရိှဒသာ	

တြ်မဒတာ်စစ်သည်		ေစားခန့်ေရြ်သား၀န်ထမ်းများ။

	 ( ဇ ) 	 ကင်းလွတ်ခွင့်ပြုရန်				မပဖစ်မဒနလိေုြ်ဒနသမူျားေပဖစ်	

ကျ ိုးဒြကာင်းခိုင်လုံစွာ		တင်ပြနိုင်သူများ။

ပြည်ေူစ့စ်မှုထမ်းဥြသေပြဋ္ဌာန်းချက်ြါ ပြည်ေူစ့စ်မှုထမ်းသောင်ပခင်းတာ၀န်မှ ကင်းလွတ်ခွင့်ေေူများ

၁။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း	ေင့်ဒခါ်ဒရးေိုင်ရာကိစ္စရြ်များနှင့်စြ်လျဉ်း	
၍	သိရှိလိုသည်များကို	စုံစမ်းဒမးပမန်းရန်နှင့်	သတင်းြို့ရန်တို့ေတွက်	
တိင်ုးဒေသကကီးနှင့်		ပြည်နယ်ေသီးသီးရိှ			ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းေင့်ဒခါ်ဒရး	
ေဖဲွ့များ၏	ဒောက်ြါဖန်ုးနြံါတ်များသို	့	ရုံးချန်ိေတွင်း	ေက်သွယ်နိင်ု	
ဒြကာင်း	ထုတ်ပြန်ေြ်ြါသည်-

	 (က) ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခခါ်ခေးဗဟိုအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌရုံး 
  (ခေပြည်ခတာ်)

	 (၁)	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊		၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊
	 	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊	၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊	
	 	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုဒြးြို့ရန်(SMS)
	 	 	၀၉-	၂၅၅၀၀၂၅၀၁

	 ( ခ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခခါ်ခေးအဖွဲ့   
  (ခေပြည်ခတာ်ခကာင်စီ)

	 (၁)	 ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊		၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုဒြးြို့ရန်(SMS)
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂

	 ( ဂ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခခါ်ခေးအဖွဲ့
  (စစ်ကိုင်းတိုင်းခေသကကီး)

	 (၁)	 ၀၇၁-	၂၀၃၂၀၉၁၊	၀၇၁-	၂၀၃၂၀၉၂
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုဒြးြို့ရန်(SMS)
	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇

	 (ဃ) ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခခါ်ခေးအဖွဲ့
  (တေသသာေီတိုင်းခေသကကီး)

	 (၁)	 ၀၅၉-	၂၀၂၄၀၃၇၊	၀၅၉-	၂၀၂၄၀၃၈
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုဒြးြို့ရန်(SMS)
	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈

	 ( င )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခခါ်ခေးအဖဲွ့ (ြခဲူးတိင်ုးခေသကကီး)
	 (၁)	 ၀၅၂-	၂၂၀၁၉၃၉၊	၀၅၂-	၂၂၀၁၉၄၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုဒြးြို့ရန်(SMS)
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉

	 ( စ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခခါ်ခေးအဖွဲ့
  (မခကွးတိုင်းခေသကကီး)

	 (၁)	 ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊	၀၆၃-	၂၀၂၈၈၇၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုဒြးြို့ရန်(SMS)
	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀

	 (ဆ) ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခခါ်ခေးအဖွဲ့   
  (မန္တခလးတိုင်းခေသကကီး)

	 (၁)	 ၀၂-	၄၀၂၁၂၄၅၊	၀၂-	၄၀၂၁၂၄၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုဒြးြို့ရန်(SMS)
	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁

	 ( ဇ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခခါ်ခေးအဖွဲ့ (မွေ်ပြည်ေယ်)
	 (၁)	 ၀၅၇	-	၂၀၂၇၉၃၅၊	၀၅၇-	၂၀၂၇၉၃၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုဒြးြို့ရန်(SMS)
	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂

	 (ဈ)  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခခါ်ခေးအဖွဲ့ (ေခိုင်ပြည်ေယ်)
	 (၁)	 ၀၉-	၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊	၀၉-	၂၅၅၀၀၂၅၁၈
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုဒြးြို့ရန်(SMS)
	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃

	 (ည) ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခခါ်ခေးအဖွဲ့
  (ေေ်ကုေ်တိုင်းခေသကကီး)

	 (၁)	 ၀၁-	၈၃၀၀၀၁၆၊	၀၁-	၈၃၀၀၀၁၇
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုဒြးြို့ရန်(SMS)
	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄

	 ( ဋ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခခါ်ခေးအဖွဲ့ (ေှမ်းပြည်ေယ်)
	 (၁)	 ၀၈၁-	၂၁၂၄၅၄၀၊		၀၈၁-	၂၁၂၄၉၉၅
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုဒြးြို့ရန်(SMS)
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅

	 ( ဌ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခခါ်ခေးအဖွဲ့
  (ဧော၀တီတိုင်းခေသကကီး)

	 (၁)	 ၀၄၂-	၂၀၂၅၉၉၃၊		၀၄၂-	၂၀၂၅၉၉၄
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုဒြးြို့ရန်(SMS)
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆

၂။	 စုံစမ်းဒမးပမန်းပခင်း၊	သတင်းြို့ပခင်းမဟုတ်ဘဲ		ေဒနှာင့်ေယှက်	
ဒြးေက်သွယ်လာသည့်		တယ်လဖီန်ုးနြံါတ်များကိ	ု	မှတ်တမ်းတင်ကာ			
ယင်းဖန်ုးေင်းကတ်များကိ	ု	ြတ်ိသမ်ိးသွားမည်ပဖစ်ဒြကာင်း		ေသဒိြး	
ေြ်ြါသည်။	 								

		ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခခါ်ခေးဗဟိုအဖွဲ့

ပြည်ေူစ့စ်မှုထမ်းေင့်သခါ်သေးေိုင်ောကိစ္စေြ်များအသြါ် စုံစမ်းသမးပမန်းပခင်းနှင့် ေတင်းြို့ ပခင်းပြုလုြ်နိုင်

ရုေှားသေတြ် Russian Pacific Fleet မှ စစ်သေယာဉ် သလးစီး  ေုတိယအကကိမ် ပမန်မာ-ရုေှား နှစ်နိုင်ငံ
သေသြကာင်းလုံခခုံ သေးေိုင်ောသလ့ကျင့်ခန်းသောင်ေွက်ေန်နှင့် ချစ်ြကည်သေးခေီးလည်ြတ်ေန် ေန်ကုန်မမို့ေို့ သောက်ေှိ

ခေပြည်ခတာ်  ခအာက်တိုဘာ  ၂၀

ရုရှားဒရတြ်	Russian	Pacific	Fleet	

မှ	ဒကာ်ဗက်စစ်ဒရယာဉ်များပဖစ်ြကသည့်	

စစ်ဒရယာဉ်	 	Gromky၊	 	 	 	 	စစ်ဒရယာဉ်	

Rezky	နှင့်	စစ်ဒရယာဉ်	Tsydenzhapov၊	

ဒထာက်ြ့ံဒရးဒရယာဉ်	Pechenga	တ့ုိသည်							

ပြည်ဒထာင်စုသမ္မတပမန်မာနုိင်ငံဒတာ်သ့ုိ	

ေုတိယေကကိမ်	 	 ပမန်မာ-	 ရုရာှး	 နှစ်နိုင်ငံ					

ဒရဒြကာငး်လံုခခုံဒရးေုိင်ရာဒလ့ကျင့်ခနး်	

ဒောင်ရွက်ရန်နှင့	်ချစ်ြကည်ဒရးခရီးလည်	

ြတ်ရန်ေတွက်						ယဒန့ဒန့လယ်ြိင်ုးတွင်				

ရန်ကုန်မမို့				သီလဝါေိြ်ကမ်းသို့ဒရာက်	

ရိှလာရာ					တြ်မဒတာ်(ဒရ)မှ	ေရာရိှကကီး	

များ၊	ေရာရှိ၊	 စစ်သည်များ၊	 ပမန်မာနိုင်ငံ	

ေိုင်ရာ		ရုရှားစစ်သံမှူးနှင့်				တာဝန်ရှိသူ	

များက			ကကိုေိုနှုတ်ေက်ြကသည်။

	 ေေိြုါစစ်ဒရယာဉ်များတွင်					ေဖဲွ့	

ဒခါင်းဒောင်ေပဖစ်	 ရုရှားဒရတြ်	 Rus-

sian	Pacific	Fleet	မှ	Captain	1st	Rank	

Antsiferov	Alexey	Vitalievich	ဦးစီးသည့်	

ေရာရှိ၊	စစ်သည်များ						လိုက်ြါလာမြီး	

ခရီးစဉ်ေတွင်း			ရန်ကန်ုမမို့ရိှ				ေထင်ကရ	

ဒနရာများသို့	 	 	 	 	 	 	သွားဒရာက်ဒလ့လာ	

လည်ြတ်ပခင်း၊					နှစ်နိုင်ငံချစ်ြကည်ဒရး	

ေားကစားမြိုင်ြဲွများပြုလုြ်ပခင်း၊ေိြ်ကမ်း	

ေဒပခပြုဒလက့ျင့ခ်န်း	(Harbour	Phase)

များ	ပြုလြ်ုသွားမည်ပဖစ်ဒြကာင်း	သတင်း	

ရရှိသည်။                                     (၅၀၁) 

ရုေှားခေတြ်    Russian Pacific 
Fleet မှ စစ်ခေယာဉ် ခလးစီး  ေုတိယ 
အကကိမ် ပမေ်မာ-ရုေှား နှစ်နုိင်ငံ ခေခြကာင်း 
လုံခခုံခေးဆိုင်ော  ခလ့ကျင့်ခေ်းခဆာင် 
ေွက်ေေ်နှင့် ချစ်ြကည်ခေးခေီးလည်ြတ် 
ေေ် သလီဝါဆြ်ိကမ်းသိုခ့ောက်ေိှလာော 
တြ်မခတာ်(ခေ)မှ  အောေှိကကီးများက 
ကကိုဆိုနှုတ်ဆက်စဉ်။



၂၁-၁၀-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၂၁

အြကမ်းြက်အုြ်စုအပြစ် သြကညာထားသော CRPH ၊ NUG နှင့် ယင်းတို့လက်သေခံများ၏ လှုံ့သော်၊ ေါေပြန့်ပခင်းများ 
လိုက်ြါလုြ်သောင်ပခင်း၊ အားသြးကူညီပခင်းများပြုလုြ်ခဲ့ေူများကို သြာ်ထုတ်အသေးယူ

ခေပြည်ခတာ် ခအာက်တိုဘာ ၂၀

ေြကမ်းဖက်ေုြ်စုေပဖစ်				ဒြကညာ	

ထားဒသာ	CRPH	၊		NUG	နှင့်	ယင်းတို့၏		

လက်	ဒဝခံေဖွဲ့ေစည်းများ၊	 	ယင်းတို့နှင့်	

ေက်နွှယ်ဒနဒသာ		 	 	 	ေဖွဲ့ေစည်းများ၊	

လြူဂု္ဂိုလ်များသည်				နိင်ုငဒံတာ်တည်မငမ်ိ	

ဒေးချမ်းဒရးကို								ြျက်ပြားဒစရန်နှင့်	

ပြည်သူလူထုကုိေဒြကာက်တရားများပဖစ်		

ဒြါ်ဒစမြီး	ေစိုးရယန္တရားများြျက်ပြားဒစ	

ရန်ရည်ရွယ်လျက်	လှုံ့ဒော်ပခင်း၊ဝါေပဖန့်	

ပခင်း၊မခိမ်းဒပခာက်ပခင်းများကုိလူမှုကွန်ရက်	

များမှတစ်ေင့်	 	 	 	 နည်းမျ ိုးစုံပဖင့်ပြုလုြ်	

လျက်ရှိသည်။

ပြည်သူများေဒနပဖင့်					ယင်းတို့၏		

လှုံ့ဒော်မှု၊		ဝါေပဖန့်မှုများေဒြါ်				မသိ	

နားမလည်၍ပဖစ်ဒစ၊	ဒြကာက်ရံွ့၍ပဖစ်ဒစ	

လိက်ုြါလြ်ုဒောင်ပခင်း၊			ေသပံဖင့်ပဖစ်ဒစ၊		

ပြုလုြ်မှုပဖင့်ပဖစ်ဒစ၊	 	တစ်နည်းနည်းပဖင့်	

ပဖစ်ဒစ	 	ေများပြည်သူေဒနာှင့်ေယှက်	

ပဖစ်ဒစမည့်	 	 	 	 ပြုလုြ်မှုများပြုလုြ်ပခင်း၊	

လှုံ့ဒော်ဝါေပဖန့်မှုများကို		ထြ်ေင့်မျှဒဝ	

ပခင်း၊	ေားဒြးကူညီပခင်းများပြုလုြ်ခ့ဲလျှင်		

ေြကမ်းဖက်မှုတိက်ုဖျက်ဒရး			ဥြဒေြေ်ုမ	

၅၂(က)၊	ရာဇသတ်ကကီးြုေ်မ		၁၂၄-က	နှင့်		

ြုေ်မ	၅၀၅-က၊	 	 	 	 	 	 ေီလက်ထဒရာနစ်	

ေက်သွယ်ဒရးဥြဒေြုေ်မ	 	 	 ၃၃(က)နှင့်	

တည်ေဥဲြဒေများေရ		ေဒရးယခူရံမည့်	

ေပြင်	 ပြစ်မှုနှင့်သက်ေုိင်သည့်ဒရှ့ေ ဒပြာင်း	

နိုင်ဒသာြစ္စည်း၊				မဒရှေ့ဒပြာင်းနိုင်ဒသာ	

ြစ္စည်းများကုိေြကမ်းဖက်မှုတုိက်ဖျက်ဒရး	

ဥြဒေေရသိမ်းေည်းခံရနိုင်မြီး					ပြစ်မှု	

ထင်ရှားစီရင်ပခင်းခံရြါက	 	 	 	 နိုင်ငံဒတာ်	

ဘဏ္ဍာေပဖစ်					သမ်ိးေည်း	ခရံနိင်ုဒြကာင်း				

၂၀၂၂	ခုနှစ်	ဇန်နဝါရီ		၂၅	ရက်တွင်				နိုင်ငံ	

ြိုင်မီေီယာများမှတစ်ေင့်							ေသိဒြး	

သတင်းထုတ်ပြန်ခဲ့မြီးပဖစ်သည်။

ထိုကဲ့သို့	 	သတင်းထုတ်ပြန်ခဲ့မြီးပဖစ်	

ဒသာ်လည်း		ဒောက်တိဘုာ	၁၉	ရက်တွင်						

ေသဒိြးထတ်ုပြန်ချက်ေဒြါ်				မျက်ကွယ်	

ပြု၍	နိင်ုငဒံတာ်တည်မငိမ်ဒေးချမ်းဒရးကိ	ု

ြျက်ပြားဒစရန်ရည်ရွယ်ကာ	လူမှုကွန်ရက်	

စာမျက်နှာဒြါ်၌	လှုံ့ဒော်ပခင်း၊					ဝါေပဖန့်	

ပခင်းများပြုမူလုြ်ဒောင်ခဲ့သည့်				“Soe	

Thein”Facebook	ေဒကာင့ြ်ိင်ုရှင်ပဖစ်သ	ူ

တနသဂာရီတိုင်းဒေသကကီး	 	 	ထားဝယ်မမို့	

နယ်				ေိုးလုြ်ရြ်ကွက်ဒန				စိုးသန်း(ခ)

ဒထွးဒထွးေား		မွန်းလွဲ	၂	နာရီ	မိနစ်	၂၀	

တွင်	ထားဝယ်မမို့မရစဲခန်း၌တရားဥြဒေ

နှင့်ေညီ	 	 	 	 	 	 	 ဖမ်းေီးထိန်းသိမ်းေမှု	

ဖွင့်လှစ်ေဒရးယပူခင်းများ						ဒောင်ရွက်ခဲ	့

ရသည်။

ထိုကဲ့သို့	CRPH၊NUG	နှင့်	ယင်းတို့၏				

လက်ဒဝခေံဖဲွ့ေစည်းများ၊				ယင်းတို	့နှင့်	

ေက်နွှယ်ဒနဒသာ						ေဖွဲ့ေစည်းများ၊	

လူြုဂ္ဂိုလ်များသည်	 နိုင်ငံဒတာ်တည်မငိမ်	

ဒေးချမ်းဒရးကိြုျက်ပြားဒစရန်နှင့်	ေစိုးရ	

ယန္တရားများြျက်ပြားဒစရန်ရည်ရွယ်လျက်	

လှုံ့ဒော်ပခင်း၊	ဝါေပဖန့်ပခင်းများပြုလြ်ုခဲမ့ှု	

ေဒြါ်	ောဒြးကူညီပခင်းပြုလုြ်ခဲ့သူများ	

ကိ	ုဥြဒေနှင့်ေည	ီထဒိရာက်စွာေဒရးယ	ူ

သွားမည်ပဖစ်ဒြကာင်းနှင့်	ထိုသို့လှုံ့ဒော်	

သ၊ူဝါေပဖန့်သမူျားကိေုက်လက်ဒဖာ်ထတ်ု	

ေဒရးယူသွားမည်ပဖစ်ဒြကာင်း	 	 	 	 မိဘ	

ပြည်သမူျားသရိှိနိင်ုဒရး						ေသဒိြးသတင်း	

ထုတ်ပြန်ေြ်ြါသည်။																			(၅၀၁)

၁။ ပြည်သူအတွက်ဟုသုံးနှုေ်း၍  ေဟေ်းသံဃာများ၊  ဆော၊ ဆောမများအြါအဝင် နိုင်ငံ့ဝေ်ထမ်းများနှင့် ပြည်သူကိုသတ်ပဖတ်၊ လုယက်ပခင်းကို CRPH၊ NUG၊ 
PDFအမည်ခံအြကမ်းဖက်အုြ်စုများက ဥြခေမဲ့ကျူးလွေ်ခေသည်။
၂။ ခခိမ်းခပခာက်၊ လူသတ်၊  အဖျက်အခမှာင့်လုြ်ေြ်များ  လုြ်ခဆာင်ခေသည့် CRPH၊ NUG၊ PDFအြကမ်းဖက်သမားများကို   အားခြးမှု၊ ခထာက်ခံမှု၊ ကူညီ 
ခထာက်ြံ့မှုမပြုပခင်းသည် ပြည်သူလူထု၏ အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ခြးပခင်းပဖစ်သည်။
၃။ ယင်းတို့၏ လက်ေက်၊ ခဲယမ်းကိုင်တွယ်သယ်ခဆာင်မှုနှင့်  အြကမ်းဖက်သမားတို့၏သတင်းကို   လျှ ို ့ဝှက်ခြးြို့ပခင်းသည်  အပြစ်မဲ့ပြည်သူများ၏   အသက် 
အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိုကာကွယ်ခြးပခင်းပဖစ်သည်။

 အြကမ်းြက်မှု
ြသြျာက်သေးအတွက် 

ပြည်ေူေို့အေိသြးနှိုးသော်ချက်

ဗျည်း ၃၃ လုံး၏ အေက်နှင့် အဓိြ္ပာယ်

သေါက်တာထွန်းတင့်

ကကကီးခခခေး၊ မတတ်ခေး၊ လူခေးညံ့ခတာ့ေည်

(ယမေ်ခေ့မှအဆက်)

မ	၏	တိုင်သံတစ်ခုမှာ	 မက်	 ပဖစ်သည်။	မက်၏ေနက်လည်း	

ဒြါင်းစည်းြင်ပဖစ်သည်။	ပမန်မာေဘဓိာန်တွင်	“မက်၊	ကက-ိ၁၊	တြ်မက်	

သည်။	စဲွလမ်းသည်။	တွယ်တာသည်။	၂။	ဒလကှိ	ုကမ်းနှင့	်ကြ်ဒောင်	

ြဲ့သည်။	၃၊	ေင်ကို	ဝြ်ဒစသည်”ဟု	ေဓိြ္ပာယ်ဖွင့်ထားြါသည်။

ဤတွင်	တြ်မက်သည်၊	စွဲလမ်းသည်၊	တွယ်တာသည်	 	တို့၏	

ေနက်မှာ	ဒြါင်းစည်းပခင်းပဖစ်သည်။	စုမံက်၊ စဲွမက်၊ မက်ခမာ	စသည်	

တိုလ့ည်း	ေနက်တမူျားပဖစ်ြက၍	ဒြါင်းစည်းနက်ပဖစ်သည်။	ေိြ်မက်	

မက်သည်ေိုသည်မှာလည်း	 စွဲမက်သည်ြင်ပဖစ်၍	ဒြါင်းစည်းနက	်

ြင်တည်း။	

ဒလှလုြ်သားဒဝါဟာရများတွင်	 	ခိုင်းမကဟ်ူဒသာ		ဒဝါဟာရ	

ရိှသည်။	ပမန်မာေဘိဓာန်တွင်	ခုိင်းမက်ကုိ	“ဒလှကုိြ့ဲသည်”	ဟု	ေဓိြ္ပာယ်	

ဖွင့ပ်ြထားြါသည်။	ဒလကှိြုဲသ့ည်ဟဒူသာ	ေဓြိ္ပာယ်သည်	ဒယဘယုျ	

ေားပဖင့	်မှန်ြါသည်။	သိုဒ့သာ်	ေဒသးစတ်ိေားပဖင့	်ခဲွစတ်ိနိင်ုြါဒသး	

သည်။	ခိုင်းမက်ဟူဒသာ	ဒဝါဟာရသည်	ခိုင်းနှင့်မက်ကို	ဒြါင်းထား	

ပခင်းပဖစ်သည်။	 ပမန်မာေဘိဓာန်တွင်ြင်	 	ခိုင်းကို	 	 	“ဒလှကိုကမ်းမှ	

ခွာထွက်ဒောင်	ဒလှာ်ခတ်	(ြဲ့)	သည်”ဟု		ေဓိြ္ပာယ်ဖွင့်မြီး		မက်ကို	

“ဒလကှိ	ုကမ်းနှင့က်ြ်ဒောင်ြဲသ့ည်”ဟ	ု	ေဓြိ္ပာယ်ဖွင့ထ်ားြါသည်။	

ယင်းတိုမှ့ာ	ခိင်ုးနှင့မ်က်၏	ေဓြိ္ပာယ်ပဖစ်သည်။	ေနက်ရင်းမှာ	ခိင်ုးဒရာ	

မက်ြါ	ဒြါင်းစည်းပခင်းပဖစ်သည်။

ေင်ကို	ဒပမတွင်ဝြ်ဒစရန်ေတွက်	ေမိန့်ဒြးရာတွင်	‘မက်’ ဟု	

ေိုရသည်။	ေဓိြ္ပာယ်မာှ	 ဒပမတွင်	ကြ်ြါ၊	 ဝြ်ြါဟု	 ေုိလုိသည်။	

ဒြါင်းစည်းနက်ြင်ပဖစ်သည်။	ဒပမမှာကြ်၊	ဒပမမှာဝြ်	ေိုလိုသည်။

မ ၏	တိင်ုသတံစ်မျ ိုးမှာ	မတ်ပဖစ်ြါသည်။	ေသေံားပဖင့	်တစ်မျ ိုး၊	

ေဒရးေားပဖင့်	မတ် နှင့်	မြ်ဟူ၍		နှစ်မျ ိုးပဖစ်ြါသည်။	    မတ်	၏	

ေဓိြ္ပာယ်ကို	 	 	 ပမန်မာေဘိဓာန်တွင်	 	 	 				“ဒေါင်လိုက်တည့်ဒသာ၊	

ဒပဖာင့်ဒသာ”ဟု		 	 	 	 	 	 	ဖွင့်ေိုထားြါသည်။		 	 	 	ဒယဘုယျေားပဖင့်			

ဒေါင်လိုက်တည့်ဒသာ၊	 ဒပဖာင့်ဒသာဟု	ေဓိြ္ပာယ်ဖွင့်ဒသာ်လည်း	

မည်သည့်ေရြ်မျက်နှာမေို	ဦးတည်၍		တည့်နိုင်၊		ဒပဖာင့်နိုင်ဒသာ				

သဒဘာရှိသည်။				ေိမ်ကို	“တန်းတန်းမတ်မတ်ပြန်ြါ”ဟု			ေိုလျှင်		

မတ်မတ်သည်			ဒရှ့သို့တူရူ	ဒပဖာင့်ဒပဖာင့်တည့်တည့်ဟု	သိရသည်။	

“တည့်တည့်မတ်မတ်ရြ်ြါ”ဟုေိုလျှင်	 မတ်မတ်သည်	 	 ဒေါင်လိုက်	

ဒပဖာင့ဒ်ပဖာင့	်တည့တ်ည့ဟ်	ုနားလည်ရသည်။	ဒပဖာင့မ်တ်တည်ြကည်သ	ူ

ဟုေိုလျှင်	 	မတ် သည်	ဒပဖာင့်ဒသာ	ေဓိြ္ပာယ်ရှိသည်။	သို့ရာတွင်	

ထက်ဒောက်ဝဲယာ	ညွှန်းပြပခငး်ပြုြါသည်။	ချုြ်၍ေုိရဒသာ်	မတ်နှင့်	

တဲွဒသာဒဝါဟာရ၏	ေဓိြ္ပာယ်ကိုလုိက်၍	ေဓိြ္ပာယ်ဒဖာ်ရြါသည်။	

မတ် ကုိ	တည့်၊	ဒပဖာင့်ဟု	ေဓိြ္ပာယ်ဖွင့်ေိုလျှင်	ခခုံငုံမိတန်ရာသည်။

မ ၏တိင်ုသ	ံတစ်မျ ိုးမှာ	မြ် ပဖစ်ြါသည်။	မြ်	ကိ	ုပမန်မာေဘဓိာန်	

တွင်	“တိမ်းသည်၊	ဒစာင်းသည်”ဟု		ေဓိြ္ပာယ်ဖွင့်ထားြါသည်။	မြ် 

ဟဒူသာ	ဒဝါဟာရကား	ဒတွ့ရခဒဲသာ	ဒဝါဟာရပဖစ်သည်။	များဒသာ	

ေားပဖင့	်တမ်ိး နှင့တဲွ်၍	တမ်ိးမြ်သည်ဟ	ုသုံးနှုန်းမမပဲဖစ်သည်။	တမ်ိးနှင့	်

မြ် ကို	ေနက်တူဟု	ေိုြကသည်။	တိမ်းနှင့်	 မတွဲဘဲလည်း	မြ်ကို	

တမ်ိးသည်၊	ဒစာင်းသည်၊	ညွတ်ယိင်ုသည်၊	ယမ်ိးသည်	ဟဒူသာေနက်	

ပဖင့	်သုံးသည်ကိ	ုဒတွ့ရသည်။		“စလုည်းတြ်တြ်၊		ဒရှေြုစွံြ်သို၊့		မမြ်	

ဒရှ့ ဒနာက်၊”	 (ဘူလင်*၃၀၇)	ဟူဒသာ	ေကိုးသည်	ထင်ရှားဒသာ	

သက်ဒသပဖစ်သည်။	မြ်	၏	ရင်းပမစ်ကိကုကေံရန်	ခက်ြါဘ။ိ	ကကမံသိည်	

ကား	မြ်သည်	မ	ကိြုင်	သက်သ၊ံ	တိင်ုသဖံလှယ်၍	ပဖစ်လာနိင်ုသည်ဟ၍ူ	

ပဖစ်သည်။		ေိုလိုသည်မှာ	တိမ်း	ကို	မနှင့်တွဲ၍		တိမ်းမ	မှ	တိမ်းမြ် 

ပဖစ်လာဒလသဒလာ။	မ	နှင့်	မြ်	ေသ	ံဒပြာင်းတတ်သည်။	ြကြ်မကိ	ု

ြကြ်မတ်	ဟ	ုေသထွံက်သည်။	ေသုံးလည်းတွင်သပဖင့	်ြကြ်မတ်ဟြုင်	

ဒရးြကရသည်။	ေကယ်စင်စစ်	မ	၏ေနက်	ဒြါင်းစည်းပဖစ်၍	ဒြါင်းစည်း	

ကူညီဒသာေနက်ပဖင့်	ကူမ၊	ကယ်မ၊	 ြကြ်မ၊	 ဒစာင်မ၊	 ဒထာက်မ၊	

ဒဖးမ	စသည့်ဒဝါဟာရများ	ပဖစ်လာသည်။

ယ

ယ	၏	ေနက်လည်း	‘ဒြါင်းစည်းပခင်း၊	စုဖွဲ့ပခင်း၊	ေက်စြ်ပခင်း’	

တို့ပဖစ်၏။	 ပမန်မာေဘိဓာန်၌	ယ	တစ်လုံး၏	ေဓိြ္ပာယ်ကိုမပြြါ။	

ေတုယိဒကျာ်ဒောင်စထံား	ေရာဒတာ်က	ယ	နှင့ြ်တ်သက်၍	ဒဝါဟာ	

ရတ္ထြကာသနီကျမ်းတွင်	ေဝဂ်ဗျည်းတို့တွင်	ယ ကာရန္တကား	ယုယ	

သည်ဟူဒသာ		ေိုမိန့်ပခင်း	ယ	သက်သက်			ဒဝါဟာရထင်၏		ဟူ၍	

မနိ့် မှာခဲြ့ါသည်။	ယနှုင့ြ်တ်သက်၍လည်း	“ယ	ုကာရန္တ၌ကား	ယခင်	

ယုယသည်	ဟူဒသာေရာ၌	ယု ဟူဒသာ	စကားခွန်းမျှသာထင်၏	

ဟူ၍		မိန့်မှာခဲ့ြါသည်။			ထိုယုယသည်ဟူဒသာ					ဒဝါဟာရကား	

ပဖည်းညင်းသာယာ	ဒြျာင်းညံသ့က်စွာပြုမပူခင်း		ေနက်တည်း”	ဟ၍ူ	

ေဓြိ္ပာယ်ဖွင့ေ်ိဒုတာ်မြူါသည်။	ပမန်မာေဘဓိာန်တွင်လည်း		ယယုကိ	ု

ချစ်ခင်ြကင်နာစွာ	ပြုစုသည်ဟူ၍ြင်	ေဓိြ္ပာယ်ဖွင့်ြါသည်။

စင်စစ်	ယ	၏	ေနက်သည်	ပဖည်းညင်းညင်သာစွာ	ထဒိတွ့ပခင်း၊	

ညင်သာစွာထစိြ်ပခင်း၊	ခိဒုောင်းပခင်း၊	ဒြါင်းစည်းပခင်းကိြုင်	ေိလုိြုါ	

သည်။	ယ	သက်သက်	တစ်လုံးတည်းတွင်	ကကယိာေနက်ဒသာ်လည်း	

ဒကာင်း၊	နာမဝိဒသသနေနက်	ဒသာ်လည်းဒကာင်း	မရှိြါ။	ဤတွင်	

ခယသည်ဟဒူသာ	ေဓြိ္ပာယ်ကိ	ုဒလလ့ာသင့သ်ည်ဟ	ုယေူမြိါသည်။	

ခ နှင့	်ယ	ကိ	ုတဲွ၍သုံးထားြါသည်။	ခ နှင့	်ယ ေနက်ေက်နွှယ်ြါသည်။	

ြူးယှဉ်ဒြါင်းစည်းနက်ြင်	ပဖစ်သည်။	ထန်ိးယ၊	ေထန်ိးေယ၊	ေထန်ိး	

ဒတာ်ေယဒတာ်	စသည်ပဖင့်	ထိေ်း နှင့်	ယ	ကိုလည်း	တွဲသုံးြါသည်။	

ဒြါင်းစည်းပခင်း	ေနက်ြင်ပဖစ်သည်။

သို့ရာတွင်	ယ	သည်	အ	နှင့်	 	ေနက်တူသည်ပဖစ်၍	 	 	အ	နှင့်	

ြရယိာယ်ပြုလလှဲယ်၍		သုံးသည်ကိ	ုဒတွ့ရြါသည်။	သာဓကေားပဖင့	်

ေခုကို	ယခု၊	ေခင်	ကို	ယခင်၊	ေဒခါင်	ကို	ယဒခါင်၊	ေမန်	ကို	ယမန်	

စသည်	အ	နှင့်	ယ ဖလှယ်၍	သုံးစွဲြကြါသည်။

ယ	၏	တိုင်သံများမှာ	ယက် နှင့်	ယြ်	 ပဖစ်သည်။	ယက် ဒရာ	

ယြ် ြါ	ထမိေိက်စြ်ဒြါင်းစည်းနက်ပဖစ်သည်။			ပမန်မာေဘဓိာန်တွင်	

ယက်ကို	“လက်၊	ဒပခ	စသည်ပဖင့်	တစ်စုံတစ်ရာကို	တူးေွ	ပခစ်ထုတ်	

သည်၊	ဒကာ်ထတ်ုသည်၊	တွန်းဖယ်သည်”	ဟ	ုေဓြိ္ပာယ်ဖွင့ထ်ားြါသည်။	

ဤတွင်လက်ဒပခစသည်ပဖင့	်တစ်စုတံစ်ခကုိ	ုတူးေွရန်၊	ပခစ်ထတ်ုရန်၊	

ဒကာ်ထတ်ုရန်၊	တွန်းဖယ်ရန်မှာ	လက်ဒပခ	စသည်ပဖင့	်တစ်စုတံစ်ရာကိ	ု

ထိဒတွ့ရန်၊		ေက်စြ်ရန်၊	ဒြါင်းစည်းရန်သည်				ေဓိကကျသပဖင့်	

ဒြါင်းစည်းပခင်းေနက်ကိြုင်	ေဒပခခြံါသည်။	ဒပမကကီးတွင်	ြကက်ယက်	

သည့်ေခါ	ြကက်ဒပခဒထာက်သည်		ဒပမကကီးနှင့်			ထိဒတွ့ပခစ်ထုတ်	

ဖယ်ရှားသည့်	ေပခင်းေရာသည်	ယက်သည့်ေပခင်းေရာပဖစ်သည်။	

ယက်ပခင်း၏	 	ေဓိကေပခင်းေရာသည်	 	 	 	 ပခစ်ထုတ်ဖယ်ရှားပခင်း	

ပဖစ်သည်။

ယ ၏တိုင်သံတစ်ခုမှာ	ယြ်	 ပဖစ်သည်။ ယြ်	၏ေနက်လည်း	

ဒြါင်းစည်းပခင်းြင်ပဖစ်သည်။	ယြ် ကုိ	ပမန်မာေဘိဓာန်တွင်	“ယြ်ဒတာင်	

စသည်ပဖင့်	 ဒလကိုခတ်သည်”ဟူ၍	 	 	 	ေဓိြ္ပာယ်ဖွင့်ထားြါသည်။	

ဤတွင်	ယြ်စသည်ပဖင့်ဒလကိုခတ်သည်	ေိုသည်မှာ	ယြ်စသည်	

နှင့	်ဒလကိထုခိတ်ဒစပခင်းပဖစ်သပဖင့	်ယြ်စသည်နှင့	်ဒလကိဒုြါင်းစည်း	

ထိခတ်မိဒစပခင်းြင်ပဖစ်၍			ထိမိဒြါင်းစည်းဒသာ		ေနက်ပဖစ်သည်။	

ထို့ပြင်	ယြ်သည်၏	ေပခင်းေရာမှာ			ဒလကို	 	မိမိဘက်သို့ပဖစ်ဒစ	

ဒလဒရာက်ရိှ	ထခိတ်ဒစလိဒုသာ	ဘက်သိုပ့ဖစ်ဒစ	ယက်ဒကာ်ပခင်းပဖစ်၍	

ဒြါင်းစည်းနက်ြင်ပဖစ်သည်။								

								(ဆက်လက်ခဖာ်ပြြါမည်)



စာမျက်နှာ ၂၂ ၂၁-၁၀-၂၀၂၄

တေားမေင်ေစ်မျ ို းစုံ၊ လုြ်ငန်းေုံး၊ လူေုံးကုန်ြစ္စည်းများနှင့် လိုင်စင်မဲ့သမာ်သတာ်ယာဉ်များ ြမ်းေီးေမိ

q ကြ္ပလီပြင်လယ်ပြင်မှ

ဒောက်တုိဘာ	၂၂	ရက်တွင်		မုန်တုိင်းငယ်	

(Depression)ေပဖစ်သို့	 	လည်းဒကာင်း၊	

ဒောက်တိုဘာ	၂၃	ရက်တွင်				ဘဂဂလား	

ြင်လယ်ဒော်	 	 	 	 	 	ေဒရှ့ေလယ်ြိုင်း၌	

ေိုင်ကလုန်းမနု်တိုင်း(Cyclonic		Storm)

ေပဖစ်သိုလ့ည်းဒကာင်း	ဒရာက်ရိှနိင်ုသည်	

ဟု	ခန့်မှန်းရသည်။

ေေိြုါဒလဖေိားနည်းေလ်ဲနှင့	်ပဖစ်	

ဒြါ်လာနိင်ုဒသာ	ဒလဖေိားနည်းရြ်ဝန်း	

တို့၏	ေရှိန်ဒြကာင့်	ယဒန့ညမှ	ဒောက်	

တိုဘာ	 ၂၄	 ရက်ေတွင်း	 ဒနပြည်ဒတာ်၊	

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကကီး၊	 	 မန္တဒလးတိုင်း	

ဒေသကကီး၊	 မဒကွးတိုင်းဒေသကကီး၊	 	 ြဲခူး	

တိုင်း	ဒေသကကီး၊	ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကကီး၊	

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကကီး၊	တနသဂာရတီိင်ုး	

ဒေသကကီး၊	ချင်းပြည်နယ်၊	ရခိုင်ပြည်နယ်၊	

ကရင်ပြည်နယ်နှင့်	 မွန်ပြည်နယ်တို့တွင	်

ဒနရာစိြ်စိြ်မှ	 ဒနရာေနှံ့ေပြားမိုးထစ	်

ချုန်းရွာမြီး	ေချ ို့ဒေသများတွင်	 	 	ဒေသ	

ေလိက်ုမိုးကကီးပခင်း၊	ဒနရာကွက်၍	မိုးကကီး	

ပခင်းများနှင့်ေတူ					ဒလပြင်းတိုက်ခတ်	

ပခင်းများပဖစ်ဒြါ်နိုင်သည်။	

ပမန်မာ့ကမး်ရုိးတနး်တစ်ဒလျှာက်နှင့်	

ကမ်းလွန်ြင်လယ်ပြင်တို့တွင်	 	ရံဖန်ရံခါ	

မိုးသက်ဒလပြင်းများကျဒရာက်မြီး	လှိုင်း	

ကကီးမည်။	မိုးသက်ဒလပြင်းကျစဉ်	ဒရပြင်၊	

ဒပမပြင်ဒလသည်	တစ်နာရီလျှင်	မိုင်	၄၀	

ထိ	တိုက်ခတ်နိုင်သည်။				လှိုင်းေပမင့်မှာ	

ပမန်မာ့ကမ်းရိုးတန်း	 	 	 	တစ်ဒလျှာက်နှင့်	

ကမ်းလွန်ြင်လယ်ပြင်တို့တွင်	ကိုးဒြမှ	

၁၁	ဒြခန့်ရှိနိုင်သည်။

သို့ပဖစ်ြါ၍	မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း	

ပခင်းနှင့်ေတူ				ဒလပြင်းတိုက်ခတ်ပခင်း၊	

မိုးထစ်ချုန်းပခင်း၊	မိုးကကိုးြစ်ပခင်း၊	လျှြ်စီး	

လက်ပခင်း၊	မိုးသီးဒြကပခင်း၊	လျှြ်တစ်ပြက်	

ဒရကကီးပခင်းနှင့်ဒပမမြိုပခင်းစသည့်	သဘာဝ	

ဒဘးေန္တရာယ်များ			ပဖစ်ဒြါ်နိုင်ြါသပဖင့်	

ေေိုြါဒေသများရှိ		ကုန်းပမင့်ဒေသေနီး	

တွင်	 ဒနထိုင်ြကသူများေဒနပဖင့်	 ဒပမမြို	

မှုေန္တရာယ်၊	 	 ပမစ်ငယ်၊	 	ဒချာင်းငယ်များ	

ေနီးတွင်				ဒနထိုင်ြကသူများေဒနပဖင့်	

ဒရကကီး၊	ဒရလျှမံှုများကို	ကကိုတင်သတိပြု

ဒရှာင်ရှားနိုင်ြါရန်နှင့်	 	 	 	 ပြည်တွင်းဒရ	

ဒြကာင်းသွားလာဒရးနှင့်				ဒလဒြကာင်း	

ြျသံန်းဒရးေဒနပဖင့်လည်း	 	 	 ကကိုတင်	

သတိပြုနိုင်ြါရန်							သတိဒြးနှိုးဒော်	

ထားဒြကာင်း	သရိသည်။											(မိုး/ဇလ)	

ခေပြည်ခတာ် ခအာက်တိုဘာ ၂၀

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မှုတိက်ုဖျက်ဒရး

ဦးဒောင်ဒကာမ်တ၏ီ	ကကီးြကြ်ကွြ်ကမဲှု	

ပဖင့	်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မှုများကို	ဥြဒေ	

နှင့်ေညီ	ထိဒရာက်စွာတားေီးေဒရးယူ	

နိင်ုဒရးဒောင်ရွက်လျက်ရိှရာ	ေဒကာက်	

ခွန်ဦးစီးဌာန၏	စီမံခန့်ခွဲမှုပဖင့်	တာဝန်ကျ	

ြူးဒြါင်းေဖဲွ့များက	စစ်ဒေးမှုများဒောင်	

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ဒောက်တိဘုာ	၁၆	ရက်တွင်	ဒေးရှား	

ဒဝါလ်ကုန်ဒသတ္တာ			စစ်ဒေးဒရးစခန်း၌	

ကုန်ဒသတ္တာ	ငါးလုံးေတွင်းမှ	တရားဝင်	

စာရွက်စာတမ်းေဒထာက်ေထားတင်ပြ	

နုိင်ပခင်းမရိှသည့်လုြ်ငန်းသံုးြစ္စည်း	တစ်	မျ ိုး	

ခန့် မှန်းတန်ဖုိးဒငွကျြ်				၃၈၄၂၃၈၇၈၅	ကုိ	

လည်းဒကာင်း၊			ဒောက်တုိဘာ	၁၈	ရက်	

တွင်			မရမ်းဒချာင်ေမမဲတမ်းစစ်ဒေးဒရး	

စခန်း၌	ပမဝတီမမို့မှ	ရန်ကုန်မမို့သို့	ဒမာင်း	

နှင်လာဒသာ	ဒမာ်ဒတာ်ယာဉ်	တစ်စီးဒြါ်မှ	

တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း					ေဒထာက်	

ေထားတင်ပြနိင်ုပခင်းမရိှသည့	်လသူုံးကန်ု	

ြစ္စည်း	နှစ်မျ ိုး						ခန့်မှန်းတန်ဖိုးဒငွကျြ်	

၁၀၀၈၀၀၀၀နှင့်	 	 	 	 	 	ေေိုြါြစ္စည်းများ	

တင်ဒောင်လာသည့	်Hino	Profia	Truck	

တစ်စီး	ခန့်မှန်းတန်ဖုိးဒငွကျြ်	၄၀၀၀၀၀၀၀	

ကိလုည်းဒကာင်း	စစုဒုြါင်းခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ဒငကွျြ်	၄၃၄၃၁၈၇၈၅	ကိ	ုဖမ်းေီးရမခိဲမ့ြီး	

ေဒကာက်ခွန်			လြ်ုထုံးလြ်ုနည်းများနှင့်	

ေည	ီေဒရးယဒူောင်ရွက်လျက်ရှသိည်။

ေလားတူ	 ဒောက်တိုဘာ	၁၉	ရက်	

တွင်			ရှမ်းပြည်နယ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မှု	

တိက်ုဖျက်ဒရးေထူးေဖဲွ့၏	စမီခံန့် ခဲွမှုပဖင့	်

တာဝန်ကျြူးဒြါင်းေဖဲွ့က	စစ်ဒေးမှုများ	

ဒောင်ရွက်ခဲ့ရာ				ကျ ိုင်းတုံမမို့	မမို့ဒရှာင်	

လမ်းယာဉ်ရြ်နားဝင်းေနီး၌					ဒမာ်ဒတာ်	

ယာဉ်တစ်စီးဒြါ်မှ						တရားဝင်စာရွက်	

စာတမ်းေဒထာက်ေထားတင်ပြနိင်ုပခင်း	

မရိှသည့လ်သူုံးကန်ုြစ္စည်း	သုံးမျ ိုး	ခန့် မှန်း	

တန်ဖိုးဒငွကျြ်	၃၇၄၀၀၀၀၀	နှင့်	ေေိုြါ	

ြစ္စည်းများ	တင်ဒောင်လာသည့်	 Hino	

Profia	Truck	တစ်စီးခန့်မှန်းတန်ဖုိးဒငွကျြ်	

၈၀၀၀၀၀၀၀			စုစုဒြါင်း			ခန့်မှန်းတန်ဖိုး	

ဒငွကျြ်	၁၁၇၄၀၀၀၀၀	ကုိ	ဖမ်းေီးရမိခ့ဲမြီး	

ေဒကာက်ခွန်		လုြ်ထုံးလုြ်နည်းများနှင့်	

ေည	ီေဒရးယဒူောင်ရွက်လျက်ရှသိည်။

ထ့ုိေတူ	ယဒန့တွင်	စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသ	

ကကီး		တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မှုတိက်ုဖျက်ဒရး	

ေထူးေဖွဲ့၏စီမံခန့်ခွဲမှုပဖင့်				တာဝန်ကျ	

ြူးဒြါင်းေဖွဲ့က				စစ်ဒေးမှုများဒောင်	

ရွက်ခဲ့ရာ			စစ်ကိုင်းမမို့		ရတနာြုံတံတား

ြူးဒြါင်းစစ်ဒေးဒရးဂိတ်ေနီး၌		လုိင်စင်မ့ဲ	

ဒမာ်ဒတာ်ယာဉ်နှစ်စီး			စုစုဒြါင်းခန့်မှန်း	

တန်ဖိုး	ဒငွကျြ်	၂၈၀၀၀၀၀၀ကို	ဖမ်းေီး	

ရမိခဲ့မြီး			ြို့ကုန်သွင်းကုန်ဥြဒေနှင့်ေညီ	

ေဒရးယူဒောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ေလားတ	ူြခဲူးတိင်ုးဒေသကကီး	တရား	

မဝင်ကုန်သွယ်မှုတုိက်ဖျက်ဒရးေထူးေဖဲွ့	

၏	စမီခံန့် ခဲွမှုပဖင့	်တာဝန်ကျြူးဒြါင်းေဖဲွ့	

က			စစ်ဒေးမှုများဒောင်ရွက်ခဲ့ရာ		ြဲခူး	

ခရိုင်ေတွင်း၌						တရားမဝင်ကျွန်းသစ်	

၁၉	ေသမ	၀၉၅	တန်					စုစုဒြါင်းခန့်မှန်း	

တန်ဖိုးဒငွကျြ်	၁၆၈၀၄၃၀၄	ကို		ဖမ်းေီး	

ရမိခဲ့မြီး	သစ်ဒတာဥြဒေနှင့်ေညီေဒရး

ယူဒောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ဒောက်တိုဘာ	၁၆ရက်၊	 ၁၈ရက်နှင့်	

ယဒန့တွင်ဖမ်းေီးရမိမှု	 	 	 	စုစုဒြါင်းေမှု	

တွဲ	 					ကိုးမှုမှ			ခန့်မှန်းတန်ဖိုးဒငွကျြ်			

၅၉၆၅၂၃၀၈၉	ကို	ဖမ်းေီးရမိခဲ့သည်။

နိုင်ငံဒတာ်၏စီးြွားဒရးဦးတည်ချက်

များနှင့်ေညီ						ကုန်သွယ်မှုကဏ္ဍဖွံ့မဖိုး	

တုိးတက်ဒောင်ဒောင်ရွက်ရာတွင်	တရား	

မဝင်ကန်ုသွယ်မှုများသည်	ေဓကိေဟန့် 	

ေတားပဖစ်ဒြါ်ဒစမြီး						လူမှုစီးြွားဒရး	

ကဏ္ဍေဒြါ်	များစွာေိုးကျ ိုးသက်ဒရာက်	

ပခင်းများဒြကာင့်			သက်ေိုင်ရာတာဝန်ရှိ	

သမူျားက	ယခထုက်	ြိမုိတုားေီးစစ်ဒေး	

ြကြ်မတ်ဒောင်ရွက်သွားမည်ပဖစ်ဒြကာင်း	

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှု	 	 	တိုက်ဖျက်ဒရး	

ဦးဒောင်ဒကာ်မတီမှ																သတင်း	

ရရှိသည်။																									(သတင်းစဉ်)

ခေပြည်ခတာ် ခအာက်တိုဘာ ၂၀

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကကီး			ဘုတလင်	

မမို့နယ်	စီြါဒကျးရွာမှ	ပြည်သူဒပခာက်ဦး	

ကို	လုံခခုံဒရးတြ်ဖွဲ့ဝင်များက		ရက်ရက်	

စက်စက်သတ်ပဖတ်သွားခဲသ့ည်ဟ	ုတရား	

မဝင်	ပြည်ဖျက်မေီယီာများက	မဟတ်ုမမှန်	

လုြ်ကကံဝါေပဖန့်ချမိှုများ	 	 	 	 	လုြ်ဒောင်	

လျက်ရှိဒြကာင်း	သိရသည်။

ေေိုြါသတင်းနှင့်ြတ်သက်၍	စိစစ်	

ချက်များေရ	 ပဖစ်စဉ်ေမှန်မှာ	 စစ်ကိုင်း	

တိုင်းဒေသကကီး	 	ဘုတလင်မမို့နယ်	 	စီြါ	

ဒကျးရွာတွင်	PDF	ေမည်ခံေြကမ်းဖက်	

ေဖွဲ့များ	 	 	 	 	 	ဒရာက်ရှိခိုဒောင်းလျက်ရှိ	

ဒြကာင်း		တည်မငိမ်ဒေးချမ်းမှုကိုလိုလား

သည့	်တာဝန်သပိြည်သတူစ်ဦး၏	သတင်း	

ဒြးြို့ချက်ေရ			ဒောက်တိုဘာ	၁၇	ရက်	

နနံက်	၉	နာရခီန့်တွင်	နယ်ဒပမခလံုခံခုံဒရး

တြ်ဖဲွ့ဝင်များပဖင့	်ဒကျးရွာေတွင်းရိှ	PDF	

ေမည်ခံေြကမ်းဖက်ေဖွဲ့များ				ဒနထိုင်	

လျက်ရှိသည်ေိုသည့်	 	 	 	 	ဒနေိမ်များကို	

သွားဒရာက်ရှင်းလင်းခဲ့ရာ				ေြကမ်းဖက်	

ေဖွဲ့များသည်	စီြါဒကျးရွာ၏	ေဒနာက်	

ဘက်သို	့ေတ်ုခွာထွက်ဒပြးသွားဒြကာင်း	

ထြ်မံသိရှိရသပဖင့်			လိုေြ်သည့်နယ်ဒပမ	

လုံခခုံဒရးလုြ်ငန်းများကို	 				ေက်လက်	

ဒောင်ရွက်ခဲ့သည်။	

ေေိုြါ				ဒခတ္တတိမ်းဒရှာင်ေုတ်ခွာ	

ထွက်ဒပြးသွားသည့်							PDF	ေမည်ခံ	

ေြကမ်းဖက်ေဖွဲ့များသည်					နယ်ဒပမခံ	

လုံခခုံဒရးတြ်ဖွဲ့ဝင်များ				စီြါဒကျးရွာမှ	

ထွက်ခွာသွားမြီးဒနာက်			ဒောက်တိုဘာ		

၁၈	ရက်တွင်	 စီြါဒကျးရွာသို့	 ဝင်ဒရာက်	

လာခဲ့မြီး	 ဒကျးရွာေတွင်း	 ဒနထိုင်လျက်	

ရှိဒသာပြည်သူများကို	 	 စစ်ဒေးဒမးပမန်း	

မှုများပြုလုြ်ကာ						ေရြ်သားပြည်သူ	

ဒပခာက်ဦးေား	လုခံခုံဒရးတြ်ဖဲွ့ဝင်များကိ	ု

သတင်းဒြးသည်ဟုစွြ်စွဲ၍	 ရက်စက်စွာ	

သတ်ပဖတ်မြီး	 	 	 ခန္ဓာကိုယ်ေစိတ်ေြုိင်း	

များကို	 	 	 	 	၎င်းတို့ဒနေိမ်ခခံစည်းရိုးများ၊	

ဒနေိမ်ေတွင်း	 	 	 ဒပမကွက်လြ်များတွင်	

ထားရှိကာ	ဒနာက်ေခါတွင်	စစ်ဒြကာင်း	

များကိ	ုသတင်းဒြးြိုသ့မူျားေား	ထိကုဲသ့ို	့

ေပြစ်ဒြး၊	ေဒရးယူကာ	ဒသေဏ်ေပဖစ်	

သတ်မှတ်ပခင်းခံရမည်ဟု				မခိမ်းဒပခာက်	

ဒပြာြကားကာ	ဒကျးရွာမှ	ပြန်လည်ထွက်	

ခွာသွားခဲ့ဒြကာင်း	သိရသည်။

ထိုကဲ့သို့	 PDF	ေမည်ခံေြကမ်းဖက်	

သမားများက								 ပြည်သူလူထုေဒြါ်		

ရက်စက်ယုတ်မာမြီး	 	 	 	 	 	လူမေန်သည့်	

ေြကမ်းဖက်လြ်ုရြ်များ			လြ်ုဒောင်ခဲမ့ှု	

ကို	တရားမဝင်ပြည်ဖျက်မီေီယာများက	

လုံခခုံဒရးတြ်ဖွဲ့ဝင်များက	လုြ်ဒောင်ခဲ့	

သည်ဟ	ုပြည်သလူထူေုထင်ေပမင်လဲွမှား	

ဒစရန်နှင့်	 	 	 	 ဒေသတည်မငိမ်ဒေးချမ်းမှု	

ြျက်ပြားဒစရန်ရည်ရွယ်၍					ယခုကဲ့သို့	

မဟုတ်မမှန်		လုြ်ကကံဒရးသားဝါေပဖန့်ဒဝ	

ဒနပခင်းသာပဖစ်ဒြကာင်း	သတင်းရရိှသည်။

(၅၀၁)

စစ်ကိုင်းတိုင်းသေေကကီး ဘုတလင်မမို့နယ် စီြါသကျးေွာမှ ပြည်ေူသပခာက်ဦးကို လုံခခုံသေးတြ်ြွဲ့ ေင်များက 
ေက်ေက်စက်စက်ေတ်ပြတ်ေည်ဟု မဟုတ်မမှန်လုြ်ကကံေါေပြန့်ချလိျက်ေှိ

မိုးတိမ်သတာင်
ပြစ်သြါ်မှုအသပခအသန

ခေပြည်ခတာ်  ခအာက်တိုဘာ ၂၀

နေပြည်နော်၊ စစ်ကိင်ုးေိင်ုးနေသကကီးနောက်ြိင်ုး၊ မန္တနေးေိင်ုးနေသကကီး၊ မနကေးေိင်ုးနေသကကီး၊ ြခဲူးေိင်ုးနေသကကီး၊ ရေ်ကေ်ုေိင်ုးနေသကကီး၊ ဧရာဝေေီိင်ုးနေသကကီး၊ 

ေေသသာရေီိင်ုးနေသကကီးနှင့ ်ရှမ်းပြည်ေယ်(နပမာက်ြိင်ုးနှင့ ်နောင်ြိင်ုး)၊ ရခိင်ုပြည်ေယ်၊ ကယားပြည်ေယ်၊ ကရင်ပြည်ေယ်နှင့ ်မေေ်ပြည်ေယ်ေိုေ့ေင် မိုးေမ်ိနောင်များပြစ်ထေေ်း 

ေျက်ရှိပြီး ေဆိုြါမိုးေိမ်နောင်များ နရေ့ေျားရာနေရာေစ်နေှောက်ေေင် မိုးရောသေေ်းပခင်းနှင့်ေေူ နေပြင်းေိုက်ခေ်ပခင်း၊ မိုးထစ်ချုေ်းပခင်း၊ မိုးကကိုးြစ်ပခင်း၊ ေှေြ်စီးေက် 

ပခင်းနှင့် မိုးသီးနြကပခင်းစသည့် မိုးနေဝသပြစ်စဉ်များပြစ်နြါ်နိုင်ြါသပြင့် ကကိုေင်သေိပြုနိုင်ြါရေ် ေကကံပြုထားနြကာင်း သိရသည်။                                    (မိုး/ဇလ)



  

၂၁-၁၀-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၂၃

Typhon ေုံးကျည်စနစ်များ ပြန့်ြကက်နိုင်သေး ကကိုးြမ်းသနသောြိလစ်ြိုင်

ဖိလစ်ြိုင်နှင့်တရုတ်နိုင်ငံတို့သည်	ယခုသတင်း	

ြတ်ေတွင်း	ဒတာင်တရတ်ုြင်လယ်တွင်ကင်းလှည့	်

မှုများနှင့်	 စစ်ဒရးဒလ့ကျင့်မှုများ	လုြ်ဒောင်လျက်	

ရှိရာ	တင်းမာမှုပမင့်တက်လျက်ရှိဒသာ	ြင်လယ်ဒရ	

ဒြကာင်းြိုင်နက်ေတွင်း	 ဒနာက်ေုံးပဖစ်ဒြါ်ခဲ့သည့်

စစ်ဒရးလှုြ်ရှား	 	 	 ဒောင်ရွက်မှုများြင်ပဖစ်သည်။	

မြကာဒသးမီက	 	လုြ်ဒောင်ခဲ့ဒသာ	 	 ၎င်းစစ်	ဒရး	

လှုြ်ရှားမှုများသည်			တင်းမာမှုများ				ြိုမိုပမင့်တက်	

လာဒစခဲ့သည်။

ဖိလစ်ြိုင်ေဒနပဖင့်	ေဒမရိကန်၏ဒနာက်ေုံး	

ထတ်ု	Typhon	ေုံးကျည်စနစ်များကိ	ုလက်ခသွံားမည်	

ပဖစ်ဒြကာင်း	 မြကာဒသးမီက	ထုတ်ပြန်ဒြကညာခဲ့	

သည်။	 ၎င်းစနစ်သည်	တာလတ်ြစ်ေုံးကျည်ပဖစ်မြီး	

ေဒမရိကန်ေဒနပဖင့်	တရုတ်(တိုင်ဒြ)ေဒရးတွင်	

ေသုံးချနိုင်မည်ပဖစ်သည်။

တရုတ်နိုင်ငံက	ေန့်ကျင်ကန့်ကွက်မှုများရှိဒန

သည့်တိင်ုဒောင်	ဖလိစ်ြိင်ုေဒနပဖင့်	၎င်းတိုဒ့ပမဒြါ်	

တွင်	ေဒမရိကန်ေုံးကျည်များကို	 	ကာလရှည်ြကာ							

ပဖန့်ြကက်သွားလိုဒသာ	ရည်မှန်းချက်ရှိဒနဒြကာင်း

စစ်ဘက်ေကကီးေကဲရိုမီယိုဘဒရာနာက	ဒပြာြကား	

သွားခဲ့သည်။	 ဖိလစ်ြိုင်ေစိုးရေဒနပဖင့်	 ၎င်း၏ဒပမ					

ဒြါ်တွင်ေုံးကျည်စနစ်များ					ေက်လက်ပဖန့် ြကက်	

ထားပခင်းေားပဖင့်	တရုတ်နိုင်ငံကို	 	 	 	စိတ်ေဒနှာင့်	

ေယှက်ပဖစ်ဒောင်	 	လုြ်ဒောင်သွားလိုဒသာေန္ဒ	

ရိှဒနဒြကာင်း				ဝါရင့ဖ်လိစ်ြိင်ုတာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက	

ဒပြာြကားသွားခဲ့သည်။

ဖလိစ်ြိင်ုနငှ့်		ေဒမရကိနတ်ိုြ့ကား	ပြုလြ်ုသည့်	

Balikatan	 	 	 	 နှစ်ြတ်လည်	 	 စစ်ဒရးဒလ့ကျင့်မှု	

များမတိုင်မီ	 Typhon	 ေုံးကျည်ပဖန့်ြကက်ဒရးကိစ္စ		

ဒြါ်ထွက်လာပခင်းပဖစ်သည်။	ြင်တဂွန်သည်	ဖိလစ်	

ြိုင်နိုင်ငံနှင့်	မိတ်ဖက်ေက်ေံဒရးတွင်ထူးပခားဒသာ

ဒပခလှမ်းတစ်ရြ်ေဒနပဖင့်	ကီလိုမီတာ	 ၁၆၀၀	ထိ	

ဒရာက်ရှိြစ်ခတ်နိုင်သည့်	 	 	 	 	 SM-6	 ေုံးကျည်များ																			

နှင့်			Tomahawks	များ		ေြါေဝင်		ေသစ်တီထွင်	

ထားဒသာေုံးကျည်စနစ်ကို					တြ်ပဖန့်ချထားသွား			

မည်ပဖစ်သည်။

တရုတ်နိုင်ငံက	 	 	 	 ေုံးကျည်ပဖန့်ြကက်မှုေဒြါ်						

စတင်ဒဝဖန်သည့်ေချနိ်တွင်	 	 	 	 	ေဒမရိကန်နှင့	်

ဖိလစ်ြိုင်တာဝန်ရှိသူများက	၎င်းကိစ္စကို	ေုြ်ချုြ်	

ဒထာက်ြံ့မှုေိုင်ရာဒလ့ကျင့်မှုေပဖစ်					ဒပြာေိုကာ			

မသိကျ ိုးကျွန်	 	 	 	 ပြုလုြ်ထားခဲ့သည်။	 	 	 	ယခုနှစ်	

ဇူလိုင်လတွင်	တရုတ်နိုင်ငံပခားဒရးဝန်ကကီး	ဝမ်ယိက				

ေုံးကျည်ပဖန့်ြကက်မှုနှင့်စြ်လျဉ်း၍	 	 	 ဖိလစ်ြိုင်နှင့်		

ေဒမရိကန်တို့ကို				ဒေသတွင်း						လက်နက်ေမြိုင်	

ေေိုင်		တြ်ေင်မှုလုြ်ဒောင်ဒနဒြကာင်း		ဒပြာေို	

ကာ	ပြင်းထန်ဒသာ		ထုတ်ပြန်ချက်တစ်ရြ်	 	ထုတ်	

ပြန်ခဲ့သည်။

ဝမ်ယိသည်			နယူးဒယာက်မမို့၌			ပြုလုြ်သည့်						

ကုလသမဂ္ဂေဒထွဒထွညီလာခံ				တက်ဒရာက်စဉ်													

ဖိလစ်ြိုင်နိုင်ငံတွင်	 	 	 	 	ေဒမရိကန်၏တာလတ်ြစ်	

ေုံးကျည်ပဖန့် ြကက်ပခင်းသည်			ဒေသတွင်းဒေးချမ်း	

တည်မငိမ်မှုကို		ြျက်ပြားဒစမည်ပဖစ်ဒြကာင်း	သတိ	

ဒြးဒပြာြကားခဲသ့ည်။	ထိုပ့ြင်	ဝမ်ယသိည်	မြီးခဲဒ့သာ	

သတီင်းြတ်ေတွင်း	နယူးဒယာက်မမို့၌	ဒတာင်ကိရုီး	

ယားနိင်ုငပံခားဒရးဝန်ကကီးချ ိုဒတးယိနှုင့	်ဒတွ့ေုဒံေးွ	

ဒနွးစဉ်တွင်လည်း	တရတ်ုနိင်ုငကံိ	ုတိက်ုခိက်ုနိင်ုစွမ်း	

ရှိဒသာ	ေဒမရိကန်လက်နက်စနစ်များ	ပဖန့်ြကက်မှု		

မှန်သမျှသည်	ဒေသတွင်းနိုင်ငံများေတွက်	ေကျ ိုး		

ပဖစ်ထွန်းဒစမည်မဟတ်ုဒြကာင်း			ထြ်ဒလာင်းဒပြာ	

ြကားခဲ့သည်။

ေဒစာြိုင်းနှစ်များကလည်း	 	 	 	 	 	 	တရုတ်နိုင်ငံ	

သည်	 	 	ဒတာင်ကိုရီးယားနိုင်ငံကို	 	 	ေဒမရိကန်၏	

ေပမင့ြ်ျ	ံဒလဒြကာင်းရန်	ကာကွယ်ဒရးစနစ်(THAAD)	

ပဖန့်ြကက်မှုေတွက်	 	 	ဖိေားဒြးခဲ့သည်။	 	ယခုနှစ်	

စက်တင်ဘာလတွင်	 	လာေိုနိုင်ငံ၌	 	 	ောရှနှင့	်

ေဒနာက်နိုင်ငံများြါဝင်သည့်	 	 	ောေီယံေစည်း	

ေဒဝး၏				ဒဘးြန်းဒေွးဒနွးြွဲတွင်				ဝမ်ယိသည်	

ဖိလစ်ြိုင်၌		Typhon		တြ်ပဖန့်ချထားမှုနှင့်စြ်လျဉ်း	

၍				ေလွန်ေမင်းစိုးရိမ်ြူြန်မိဒြကာင်း		ထုတ်ဒဖာ်	

ဒပြာြကားခဲသ့ည်ဟ	ု		ဖလိစ်ြိင်ုနိင်ုငပံခားဒရးဝန်ကကီး		

ေန်ရီဒကွမာနာလိုက		ဒပြာြကားသွားခဲ့သည်။

ေဒမရကိန်နှင့ဖ်လိစ်ြုိင်တိုြ့ကား	ကာကွယ်ဒရး

ေိုင်ရာြူးဒြါင်းဒောင်ရွက်မှု	 	 	ေေင့်ပမှင့်တင်ဒရး	

သဒဘာတူညီချက်(EDCA)ေရ	 	တရုတ်(တိုင်ဒြ)	

ကမ်းဒပခများနှင့်နီးကြ်ဒသာ						ဖိလစ်ြိုင်နိုင်ငံ၏	

ဒပမာက်ြိုင်းစွန်း	 	 	 	 	 	 	 	 	စစ်ေဒပခစိုက်စခန်းများသို့	

ေဒမရိကန်တြ်ဖွဲ့များ			ေလှည့်ကျတြ်ပဖန့်ချထား	

ခွင့်ပြုသည့်	 	 	 	 ဖိလစ်ြိုင်သမ္မတ	 	ဖာေီနန်မားကို့စ	်

ဂျူနယီာ၏			ေုံးပဖတ်ချက်ေဒြါ်		တရတ်ုနိင်ုငေံဒန	

ပဖင့်	 	 	 	ဒေါသူြုန်ထလျက်ရှိသည်။		 	ဖိလစ်ြိုင်နိုင်ငံ	

တစ်ဝန်းတွင်	 	 	ေဓိကကျဒသာ	 	 	 	 	 စစ်လက်နက်	

ြစ္စည်းများ			တြ်ပဖန့်ချထားပခင်းသည်				ေဒမရကိန်	

၏	 	 	 	 ြင်လယ်ဒရဒြကာင်းစစ်ဒရး(DMO)သဒဘာ	

တရားနှင့်			ကိုက်ညီလျက်ရှိသည်။

ေဒမရိကန်ေဒနပဖင့်	 							EDCA		ဒနရာများ	

တွင်	 Typhon	 	ေင်ောောရုံခံများနှင့်	လက်နက်	

များ			ပဖန့်ြကက်နိုင်ဒသာဒြကာင့်					တာဒဝးြစ်နှင့်	

ဒမာင်းသမူဲစ့နစ်များ		တြ်ပဖန့်ချထားနိင်ုမြီး	ေက်စြ်	

ြတ်ဝန်းကျင်နယ်ဒပမများတွင်	 	 	 	 	 ဒြါင်းစြ်မှုနှင့်	

လိုက်ဒလျာညီဒထွရှိမှုတို့ကို	 	 	 	 	ထိန်းသိမ်းထားနိုင်	

သည့	်ေက်သွယ်ဒရးကွန်ရက်များကိ	ု	ေသုံးပြုသွား	

နိုင်မည်ပဖစ်သည်။

တရုတ်(တိုင်ဒြ)ေဒရးပဖစ်ဒြါ်လာသည့်ေချနိ	်

တွင်	ဖိလစ်ြိုင်ေဒပခစိုက်			Typhon			ေုံးကျည်စနစ်	

များသည်				များစွာေဒရးြါလာမည်ပဖစ်သည်။			၎င်း	

ေုံးကျည်များသည်	 	 	 	 	 	 	ေေိုြါနယ်ဒပမေတွင်းရှိ		

ေဒမရိကန်	 	 	 ဒရတြ်ေိုင်ရာစစ်လက်နက်ြစ္စည်း	

များကို				ြစ်မှတ်ထားသည့်						တရုတ်ပြည်မကကီး	

နှင့	်				ြင်လယ်ဒရဒြကာင်း			ေဒပခစိက်ုစခန်းများကိ	ု	

တိုက်ခိုက်နိုင်မည်ပဖစ်သည်။

ြထဝီနိုင်ငံဒရးေိုင်ရာ	 	 	 	 မြိုင်ေိုင်မှုများသည်						

ေင်ေားကကီးနှစ်နိုင်ငံေတွက်	 	 	 	 	 	သိသိသာသာ												

ပမင့်တက်လာလျက်ရှိသည်။						ေဒစာြိုင်းကာလ	

တွင်			တရတ်ုနိင်ုငနှံင့်	သခံင်းတမန်ခင်းေက်ေဒံရး															

တင်းမာမှုဒလျှာခ့ျလိသုပဖင့	်ေဒမရကိန်နှင့ဖ်လိစ်ြုိင်	

တာဝန်ရိှသမူျားသည်		စက်တင်ဘာလတွင်	Typhon		

ေုံးကျည်စနစ်ကိ	ု			ဖလိစ်ြိင်ုဒပမဒြါ်မှ			ဖယ်ရှားသွား	

မည်ပဖစ်ဒြကာင်း		ေသိဒြးဒပြာြကားခဲ့သည်။	

တရတ်ုနိင်ုငေံဒနပဖင့တ်ရတ်ု(တိင်ုဒြ)ေဒရးနှင့်		

စြ်လျဉ်း၍		ေဒမရိကန်နှင့်ထိြ်တိုက်ရင်ေိုင်မှုပဖစ်

ရန်	ေလားေလာရှိဒနသည့်ေချနိ်တွင်	 ဖိလစ်ြိုင်	

နိုင်ငံသည်	 	 	 ၎င်း၏ကိုယ်ြုိင်မဟာဗျူဟာဒပမာက်	

ေကျ ိုးစီးြွားများေဒြါ်	ေဒလးထားဒောင်ရွက်	

လျက်ရှိသည်။	 	 	 	 ဖိလစ်ြိုင်ကာကွယ်ဒရးဦးစီးချုြ	်

(AFP)	ဘဒရာနာဂျူနယီာက	မြကာဒသးမကီပဖစ်ြွား	

ခဲ့ဒသာ	ဒတာင်တရုတ်ြင်လယ်ေဒရးတွင်	ေဒမရိ	

ကန်၏တိက်ုရိက်ုစစ်ဒရးေကေူညမီျား	ဒြးေြ်သွား	

မည့်ကမ်းလှမ်းချက်ကို	 	 	 	 	 	 	ေကကိမ်ကကိမ်ြယ်ချခဲ့	

ဒြကာင်း		ဒပြာြကားသွားခဲ့သည်။

တစ်ချနိ်တည်းမှာြင်	 	 ၎င်းသည်	 	 	ေေင့်ပမင့်	

ေဒမရိကန်လက်နက်စနစ်များ	 	 	 	 ဝယ်ယူရရှိဒရး	

ေပြင်									ကာလရှည်ြကာတြ်ပဖန့်ချထားမှုေတွက်	

ဒတာင်းေိထုားရိှသည်။	ဘက်စုလံွှမ်းခခုံဒသာကျွန်းစ	ု

ကာကွယ်ဒရးသဒဘာတရား(CADC)ေရ	 	 	ေဒရှ့	

ဒတာင်ောရှနိုင်ငံပဖစ်သည့်						ဖိလစ်ြိုင်နိုင်ငံသည်	

၎င်း၏ကာကွယ်ဒရးစွမ်းဒောင်ရည်များ	 	ေလျင်	

ေပမန်ေေင့်ပမှင့်တင်ရန်	 	 	 	 	 ကကိုးြမ်းဒောင်ရွက်	

လျက်ရှိသည်။

ဘဒရာနာဂျူနယီာက	မမိတိိုေ့ဒနပဖင့	်မြီးပြည့စ်ု	ံ

ဒသာ						ဒလဒြကာင်းကာကွယ်ဒရးနှင့်					ြင်လယ်	

ဒရဒြကာင်းကာကွယ်ဒရးစနစ်များ	 	လိုေြ်လျက်ရှိ	

ဒသာဒြကာင့်	Typhon	ေပြင်	ေပခားဒသာေုံးကျည်

စနစ်များလည်းလိေုြ်လျက်ရိှဒြကာင်း	မြကာဒသးမ	ီ	

ကပြုလုြ်ခဲ့ဒသာ	ငါးကကိမ်ဒပမာက်	 	ောရှကာကွယ်	

ဒရး၊							လုံခခုံဒရးနှင့်			ြဋိြက္ခစီမံခန့်ခွဲမှုပြြွဲနှင့်		

ကွန်ဖရင့်(ADAS2024)၏	 	 	 ဒဘးြန်းဒေွးဒနွးြွဲ၌		

ဒပြာြကားသွားခဲ့သည်။

ADAS2024	သည်	 	 	 နိုင်ငံတကာမိတ်ဖက်များ	

ြကား	 	 	ဒနာက်ေုံးဒြါ်နည်းြညာများနှင့်	ြူးဒြါင်း	

ဒောင်ရွက်မှု	ခိင်ုမာေားဒကာင်းဒောင်ဒောင်ရွက်	

ပခင်းပဖင့	်	မမိတိိုက့ာကွယ်ဒရးနှင့	်		လုခံခုံဒရးစွမ်းဒောင်	

ရည်များေတွက်	 	 	 	 	ေဒရးြါဒသာဒနရာြင်ပဖစ်	

ဒြကာင်း၊	 	 ဖိလစ်ြိုင်ေဒနပဖင့်	 	 	 ေုံးကျည်များကို	

လက်ခံပဖန့်ြကက်ဒရးေပြင်	 	 	 	 	 ဒနာက်ေုံးထုတ	်

NATO	ေေင့်လက်နက်စနစ်များကိုလည်း	တိုးပမှင့်	

သုံးစွဲလျက်ရှိဒြကာင်း											ဘဒရာနာဂျူနီယာက	

ထြ်ဒလာင်းဒပြာြကားခဲ့သည်။

မြကာဒသးမီက			ရရှိခဲ့ဒသာ			မဂိုဟ်တုဓာတ်ြုံ	

များေရ	 	 	 ဖိလစ်ြိုင်သမ္မတ	 	 	 	 	 ဖာေီနန်မားကို့စ်	

ဂျူနီယာသည်	 Typhon	စနစ်ကို	 	 	 	 Laoag	 	နိုင်ငံ	

တကာဒလေြ်ိ၌	ပဖန့် ြကက်သွားဖွယ်ရာရိှဒနသည်။		

ဖိလစ်ြိုင်နိုင်ငံ	 ဒပမာက်ြိုင်းရှိ	 ၎င်းေဒပခစိုက်စခန်း	

သည်		တရုတ်	(တိုင်ဒြ)ဒတာင်ြိုင်းမှ			မိနစ်	၃၀	ခန့်	

သာ	ြျသံန်းရမည်ပဖစ်သည်။

ဘဒရာနာဂျူနယီာက		မမိတိိုေ့ဒနပဖင့ဒ်ရွးချယ်	

ခွင့်ရှိမည်ေိုလျှင်	 မိမိတို့နိုင်ငံကာကွယ်ဒရးေတွက်	

Typhon					ေုံးကျည်စနစ်ကို								ဖိလစ်ြိုင်နိုင်ငံတွင်	

ထာဝရတြ်ပဖန့်ချသွားမည်ပဖစ်ဒြကာင်း၊	 	 	သို့ဒသာ်	

ြင်တဂွန်ထံမှ	 	 	တိကျဒသာတုံ့ပြန်ချက်မရရှိဒသး	

ဒြကာင်း	ဒပြာြကားသွားခဲ့သည်။

ေိုရလျှင်	 	 	 	သမ္မတ		ဖာေီနန်မားကို့စ်ဂျူနီယာ										

လက်ထက်တွင်	 ဖိလစ်ြိုင်သည်	 	 	 	ေဒမရိကန်နှင့်	

ေက်ေဒံရး												ြုိမိနုီးကြ်လာမြီး											ေဒမရကိန်	

စစ်ဒလယာဉ်နှင့်							ဒရယာဉ်များကို							ဖိလစ်ြိုင်၌	

တိုးပမှင့်တြ်ပဖန့်ချသွားရန်				သဒဘာတူညီခဲ့သည်။	

ယခုလည်း	 Typhon	ေုံးကျည်စနစ်တြ်ပဖန့်ချထား

ဒရးေတွက်	သဒဘာတူထားသပဖင့်		ဒတာင်တရုတ်	

ြင်လယ်ေဒရးေြါေဝင်	 	 ဒေသတွင်း	 	တည်မငိမ်	

ဒေးချမ်းမှုေဒြါ်ရိုက်ခတ်မှုများ	 	 	 	 ပဖစ်ဒြါ်လာ	

နိုင်ဒြသည်။

ကိုးကား

-	 Philippinesdrops		a		Typhon		missile

	 gauntlet		on	China	By	Asia	Times.

ေင်းဇင်(ေုသတေန)

Ðြလိစ်ြိင်ုနှင့်  အသမေကိန်တိုြ့ကားပြုလြ်ုေည့ ်Balikatan  
နှစ်ြတ်လည်စစ်သေးသလ့ကျင့်မှုများမတုိင်မီ Typhon ေုံးကျည် 
ပြန့်ြကက်သေးကိစ္စ  သြါ်ထွက်လာပခင်းပြစ်ေည်။ ြင်တဂွန်ေည် 
ြလိစ်ြိင်ုနုိင်ငံနှင့် မိတ်ြကေ်ကေ်သံေးတွင် ထူးပခားသော သပခလမှ်း 
တစ်ေြ်အသနပြင့် ကီလိုမီတာ ၁၆၀၀ ထိ သောက်ေှိြစ်ခတ်နိုင်ေည့် 
SM-6 ေုံးကျည်များနှင့်   Tomahawks များ  အြါအေင်  
အေစ်တီထွင်ထားသော   ေုံးကျည်စနစ်ကို  တြ်ပြန့်ချထားေွား   
မည်ပြစ်ေည်။Ð



(၁)

	"ဟဲ	့ဒေးစ	ံစဒံေး	နင့်ြစ္စည်းဒတ	ွဒသချာဒရေုံး"

သည်ေဒေါ်ကကီး	ကျွန်ဒတာ့်နာမည်ကိ	ုဘယ်ဒတာ	့

မှ	 	တည့်ဒောင်မဒခါ်တတ်။	 နှစ်လုံးတည်းရှိဒသာ	

နာမည်ကို	ေမမဲဒလးလုံးပဖစ်ဒောင်	ဒခါ်သည်။

"ဟဲ့	သံတို	၊သံစဒတွ	ေရင်ယူခဲ့ချနိ်ရဒောင်"

"ဟုတ်ကဲ့"

တစ်ဒနကန်ု	ဒပခတိဒုောင်ဒလျှာက်၍		လှည့်လည်

ဒကာက်လာရဒသာ	သံတို၊	သံစထုြ်ကို	ေဒေါ်ကကီး	

ေနီးမှာ	ချလိုက်သည်။

"ဟဲ့	 	ချနိ်တာြကည့်ေုံး	 	ဒတာ်ြကာမှ	ဒငွရတာ	

နည်းသဒလးဘာဒလး	လာမလုြ်နဲ့"

	ေဒေါ်ကကီးက	ြကည့်ေိုဒတာ့လည်း	ကျွန်ဒတာ်	

ြကည့်လိုက်သည်။		ေိုင်ခွက်ထဲက		လက်တံဒလးက	

ဟိုဒပြးသည်ဒပြး	 နှစ်ခါဒလာက်လုြ်မြီး	တစ်ဒနရာ	

မှာ	တန့်ခနဲရြ်သွားသည်။

"ဟဲ့	 နင့်ဟာက	နှစ်ြိဿာလဲ	မရှိြါလား။	တစ	်

ြိဿာခွဲြဲ	ထားလိုက်"

"ဟုတ်ကဲ့ဗျ"

သူဒပြာသည့်	 	 နှစ်ြိဿာသည်	 	 ဂဏန်းဘယ်	

ဒလာက်ရိှလည်းကျွန်ဒတာ်မသ။ိ	ေိင်ုခွက်ထရိှဲ	ေမည်း	

ဒရာင်	ဂဏန်းများ၏	တန်ဖိုးကိလုည်း	ကျွန်ဒတာ်နားမ	

လည်။	သံတို၊	သံစများကို	 ချနိ်မြီးဒသာေခါ	ကျွန်	

ဒတာ်နှင့်	ေဒေါ်ကကီးသည်	ဘူးခံွ၊	ခွက်ခံွများကိ	ုဒရြက	

ပြန်သည်။	တစ်၊	နှစ်၊	သုံး၊	ဒလး	သည်ဂဏန်းဒတွကို	

ဒတာ	့ေဒေါ်ကကီးဒရတွက်ဖန်များ၍	ကျွန်ဒတာ်လည်း	

လိုက်၍	ဒရတွက်တတ်ဒနမြီ။

"ဟဲ့	ဒေးစံ	စံဒေး"

"ဗျာ"

"နင့်ေဒမဒရာ	ဒဗေင်ဒဟာရဒသးလား"

"မမို့ထဲဒတာ့	သွားတာြဲ။	ဒဟာရလား	မဒဟာရ	

လား	မသိြါဘူးဗျာ"

								"နင့်ေဒမ	ေြျ ိုတန်ုးကဒတာ	့ဒဗေင်ဒဟာတာ	

ေဒတာ်မှန်တယ်ဒပြာြကတာြဲဟဲ့	 နှစ်လုံး၊	သုံးလုံး	

ဂဏန်းဒတဒွတာင်	သဒူြးတာထိုးလို	့ဒြါက်ြကဒသး	

တာေိြု။ဲ	ဟဲ	့ဘယီာဘူးခံွက	ခနုစ်လုံး၊	ဒရသန့်ဘူးက	

နှစ်ေယ့်သုံးလုံး၊ြုလင်းခွံက"

ေဒေါ်ကကီးက		ဂဏန်းများကိ	ု	ဒရရွတ်ပြန်သည်။	

ဂဏန်းေဒရေတွက်	 	 	 များလာလျှင်	 	ကျွန်ဒတာ်	

မမှတ်မိဒတာ့။

"သံတိုသံစက	တစ်ြိဿာခွဲကို	 ၁၆၅၀၊ဘီယာ	

ဘူးခံွဖိုးက	၁၅၀	ြထဲားြါ၊ကျန်တဲ	့ဒရသန့်ဘူးနဲ့	တိလု	ီ

ထွာလီက	၁၅၀	ယူသွား။	 	ကဲ...	 ဒရာ့	 ဒရာ့	 ြိုက်ေံ	

၂၀၀၀။	ငါ	ြိုဒြးလိုက်တယ်ဒနာ်"

ေဒေါ်ကကီးလှမ်းဒြးဒသာ	 ြိုက်ေံ	 ၂၀၀၀	ကို	

လှမ်းယူလိုက်သည်။

"ကျွန်ဒတာ်ေိတ်ခွံ	ပြန်ယူသွားမယ်ဒနာ်"

"ယူသွား	 	ယူသွား	 	မထားခဲ့နဲ့။	 	 	ငါ့ေမှိုက်နဲ့ငါ					

ရှုြ်ရတဲ့ေထဲ	 	 	 	 	 	ကိုဒဝဒမာင်ြစ္စည်းဒတွ	 	 	 	သိမ်း	

ေုံးဒတာ်ဒရ့"

	ေဒေါ်ကကီးက	 	 	ကျွန်ဒတာ့်ကိုဒပြာရင်း	 	 	သူ့	

ခင်ြွန်းကိုြါ	 	 	 	 	တစ်ခါတည်း	 	 	 	လှမ်းဒော်သည်။	

ကျွန်ဒတာ်	ဒနမဒစာင်းခင်	ေိမ်ပြန်ရမည်။

(၂)								

"ဒရာ့	ေဒမ"

"ဟဲ့	 ေီဒန့	 ေါဒလာက်ြဲ	 ရတာလား။	ေန်ဖိုးြဲရှိ	

တယ်	ေီကဘာနဲ့သွားဝယ်မတုံး"

"ကျွန်ဒတာ်လဲ	တစ်ဒနကန်ု	ဒကာက်တာြေဲဒမ"

"ဟဲ့	ဟိုဒကာင်ဒတွလဲ	တစ်ခုခု	လုြ်ေုံး	ဒေးစံ	

ချည်းြဲ	ေားကိုးမဒနနဲ့။	 	 နင်တို့	 	ေလုြ်မလုြ်ရင်	

ဒတာ့	ဒန့တိုင်း	ေန်ပြုတ်နဲ့ညားမှာြဲ"

"နားညည်းတယ်	 	 	ေဒမရာ။	ဒေးစံ	 နင်ကလဲ	

သံတို၊	သံစ		ဒေးဒကာင်းဒနတာဒတာင်			ေါဒလးြဲ	

ရသလားဟ"

မင်းသားရှုံးဒောင်ဒြကာဒ့မာဒ့နဒသာကျွန်	ဒတာ့်	

ေစ်ကိလုြ်ုသကူိ	ုဘာမှ	ပြန်မဒပြာပဖစ်။	ပြန်ဒပြာလျှင်	

လည်း	လက်သီးစာမိဦးမည်။	ေဒမဒမွးထားသည့်	

ေထဲတွင်	 	 	 	 	ကျွန်ဒတာ့ေစ်ကိုနှင့်	 	 	 ဒမာင်ဒလး	

နှစ်ဒယာက်မှာ	 	ေသားပဖူကာ	 	 	 ရုြ်လှြကသည်။	

ကျွန်ဒတာ်သာ	 မိန်းကဒလးပဖစ်ဒသာ်လည်း	 မည်း	

သည်းမြီး	ရုြ်ေိုးဒနသည်။

''ဒေးစံ	ငါ့ကို	ငါးေယ်ဒလာက်"

''ဟာ	ငါ	ေဒမ့ကုိ		ေကုန်ဒြးလုိက်မြီ			မကျန်ဒတာ့ဘူး"

"နင်ကလဲ	ကိုယ့်ဒမာင်ဒလးဒတာင်	မသေ္ဓါဘူး"

	"မုန့်ဝယ်ဒြး	မုန့်ဝယ်ဒြး"

	 ေငယ်ေုံးဒလးက	 	 	 	 	 	 	 	 	 ဒလသံဖမ်းမြီး	

ထဒော်ငိုသည်။

"နင်တို့က			တစ်မျ ိုးဟဲ့။	ဒသာ်တာ	ဒရာ့	တစ်ရာ	

ယူသွား။	ကဒလးဖို့	 ငါးေယ်ဖိုး၊	 နင်	 ငါးေယ်ဖိုး	

ဝယ်လာခဲ့"

ဒမာင်ငယ်ဒသာ်တာက	 	 	 	ေဒမ့ေီက	ြိုက်ေံ	

တစ်ရာကို	ဖျတ်ခနဲ	ေွဲယူကာ	ဒပြးထွက်သွားသည်။

"ဟဲ့	ကဒလးဒခါ်သွားေုံးေို"

"မုန့်ဒြး	မုန့်ဒြး"

"ဝယ်လာခဲ့မယ်"

"နားညည်းေုံးဒတာ့မယ်"

ေငယ်ဒလးက	တဝါးဝါး	ဒော်ငိုဒနသည်။

"ကျွန်ဒတာ်	ေမိှက်ုြစ်ဖိုဒ့ခါ်ထားလို	့ဒနမဝင်ခင်	

သွားြစ်ဒြးလိုက်ေုံးမယ်ေဒမ"

ေဒမက	သွားသွားေိုမြီး	 	 	 	 	လက်ခါပြသည်။	

ကျွန်ဒတာ်	 	 နားဒေးမြီးဒရာေို	 	ထွက်လာခဲ့သည်။	

ဒေါ်ပြားေိမ်ဒရှ့ဒရာက်ဒတာ့-

"ဒေါ်ဒလး	ဒေါ်ဒလး"

"ဟဲ့	ဘယ်သူတုံး"

"ကျွန်ဒတာ်ြါ	ဒေးစြံါ။		ဒေါ်ဒလး	ေမိှက်ုြစ်ချင်	

တယ်ေိုလို့"

"ဒြသာ်	ဒေးဒေး။	ဟ့ဲ	နင်	မုိးဒတာင်ချုြ်ဒတာ့မယ်"

"ရတယ်	ဒေါ်ဒလး"

"	မမို့ပြင်ထိဒတာ့	သွားြစ်ဒြးဒနာ်"

"ဟုတ်ကဲ့	ြစ်ဒြးြါ့မယ်"

	ကျွန်ဒတာ်	ခခဒံြါက်ဝမှာရိှသည့်	ေမိှက်ုေတ်ိကိ	ု

ဒကာက်ယူကာ	ြခုံးဒြါ်	ထမ်းလိုက်သည်။

"ဟဲ	့ဒနေုံး		ဒရာ	့ဒရာ။့	ေမှီာ	ြိက်ုေ	ံငါးရာ	ဒရာ။့	

နင်စားဖို့	 မုန့်ဒလးဒရာ	ယူသွား။	သွက်သွက်ြစ်မြီး	

သွက်သွက်ပြန်လာခဲ့ဒနာ်။	 	ကိုယ်က	 	 	မိန်းကဒလး	

ေိုတာ	မဒမ့နဲ့ေုံး"

"ဟုတ်ကဲ့		ဒေါ်ဒလး"

ကျွန်ဒတာ်	 ြိုက်ေံနှင့်	 မုန့်ထုြ်ကိုယူမြီး	ထွက်

လာခဲ့သည်။ကျွန်ဒတာ်ဒနသည့်ေိမ်က	 မမို့ပြင်နှင့်	

သိြ်မဒဝး။

(၃)		

ကျွန်ဒတာ်တို့ မမို့က	 	ေခုေို	 	 ဒတာ်ဒတာ်ကို	

ဒပခာက်ကြ်သွားသည်။	ေလြ်ုေကိင်ု			လြ်ုကိင်ုစား	

ဒသာက်ရတာ	ေေင်မဒပြြက၍	ေချ ို့ေိမ်များမှာ	

ေိမ်ဒသာ့ခတ်ကာ	ေပခားမမို့ရွာဒတွမှာ	သွားဒနြက	

သည်။	ထိုေိမ်ဒတွမှာ	ေိမ်ဒစာင့်ြင်မကျန်ခဲ့ဒတာ့။

ကျွန်ဒတာ်တို	့ဒနသည့်ေိမ်ေနီးမှာ	ကျူးမသိားစ	ု

ရှိသည်။	 	သူတို့မိသားစုက	 	 	လူေုြ်ဒတာင့်သည်။	

ဒန့ဒန့	ညည	ေပြင်ထွက်ြကသည်။

"ဒေးစံ"

"ဗျာ	ေဒမ"

"ဟိုေိမ်ကဟာဒတွ	ြကည့်စမ်း"

လယ်ကွင်းများကို	 ဒရဒြးဒသာဒရကန်ဒဘးမှာ	

မိုးကာတဒဲောက်၍	ဒနြကဒသာ	ငဒဗျာတိုမ့သိားစကုိ	ု

ကျွန်ဒတာ်	လှမ်းြကည့်လိုက်သည်။	သူတို့လူစုမှာ	

ကဒလး၊	လူကကီး	ေယ့်ငါးဒယာက်ခန့်ရှိသည်။

"	ပြန်လာရင်	တစ်ထြ်ုတစ်ြိုးြါလာတာ	မြီးဒတာ	့

စားလိက်ုဒသာက်လိက်ုြကတာလ	ဲ	ြကည့်ေုံး။		မနက်	

လင်းလာ	လက်ဖက်ရည်နဲ့၊	ြလာတာနဲ့၊	မန်ု့ဟင်းခါးနဲ့	

ေထုြ်ဒတွ	တိုးလိုးတွဲလဲေွဲေွဲလာတာ	ေမမဲပမင်ဒန							

ရတယ်။	 နင့်မှာဒတာ့	ဘယ်မလဲ	တစ်ရက်လာလဲ		

ြိုက်ေံက	ေါဒလာက်ြဲဒြးနိုင်တယ်။	ထမင်းစားဖို့

ဒတာင်ေနိုင်နိုင်ြါလားဟဲ့	ဒေးစံရဲ့"

"ေဒမ	သူတို့က"

"ဘာသူတို့ကလဲ	သူတို့လဲ	နင့်လိုြဲ	ဘူးခွံ၊	ခွက်ခွံ၊		

သံတို၊	သံစ	ဒကာက်ဒရာင်းတာြဲ	မဟုတ်ဘူးလား"

"ဟုတ်ဒတာ့	ဟုတ်တယ်	ေါဒြမဲ့"

	 "ေါဒြမဲ့	 	လုြ်မဒနနဲ့။	 ဒနာက်ဒန့	သူတို့သွား	

ဒကာက်တဲေ့	ီလိက်ုဒကာက်	သတူိုလ့ိ	ုရမလာရင်	နင်	

ငါ့ေဒြကာင်းသိမယ်"

								ကျွန်ဒတာ်ဒပြာတာကို	ေဒမက	ေုံးဒောင်	

နားမဒထာင်။ေဒမနားလည်ဒောင်လည်း	ကျွန်ဒတာ်	

မဒပြာတတ်။	 ေါ့ဒြကာင့်	ေဒမ့နားကဒန	ထွက်လာ	

ခဲ့လိုက်သည်။

(၄)				

"ေီ	ေန်ေိုးဒတွ	ဘယ်ဒလာက်ဒြးမလဲ"

"ဟဲ့	နင်တို့ဟာက	ေဒကာင်းဒတွြါလား။	ငါတို့	

က	ေဒကာင်းမဝယ်ဘူး။	ြစ္စည်းေဒဟာင်းြဲဝယ်တာ"

"ဒြးနိုင်တဲ့	ဒေးဒြးဒြါ့ဗျ"

	 "မဝယ်ဘူး	 မဝယ်ဘူး။	တို့က	ဒေးများများလဲ	

မလိုက်နိုင်ဘူး	ပြန်ယူသွား"

"ေါေိုလည်း	မြီးဒရာဗျာ"

"ဟဲ့	ဒေးစံ	စံဒေး	ယူခဲ့	နင့်ြစ္စည်းဒတွ"

ကျွန်ဒတာ်ထမ်းလာဒသာ	ေိတ်ကကီးကိုဒပဖကာ	

ေဒေါ်ကကီးဒရှ့မှာ	ြစ္စည်းဒတွကို	ြုံချလိုက်သည်။

"ဗျ ို့	ဒေါ်ကကီး	ကျုြ်တို့ြစ္စည်းဒတွ	ေရင်ချနိ်ေုံး"

ငဒဗျာက	သယူလူာဒသာ	ေတ်ိထမှဲထတ်ုယလူိက်ု	

သည့်		ဒြကးနန်းကကိုးဒခွကို	ေဒေါ်ကကီးဒရှ့မှာ	ြစ်ချ	

လိက်ုသည်။	မြီးဒတာ	့ေန်ေိုး	ေြန်ိေရှုံ့များ။	တစ်လုံး	

မြီးတစ်လုံး	ေိတ်ထဲကထွက်လာသည်။

	 "ဟဲ့	 ဒေးစံ	 စံဒေး	 	 နင့်ဟာဒတွကို	 	 ဒရွးမြီး	

တစ်ြုံစီြုံထားေုံး"

ေဒေါ်ကကီးက	ငဒဗျာြစ္စည်းများေ	ီကိယ်ုကိလှုည့်	

လိုက်သည်။	တစ်မျ ိုးမြီးတစ်မျ ိုး	ချနိ်ကာ	ြိုက်ေံရှင်း	

ဒြးဒနသည်။ကျွန်ဒတာ်	 ငဒဗျာလက်ထဲက	ြိုက်ေံ	

များကို	 	 ဒငးဒမာြကည့်ဒနမိသည်။	 	 ခဏဒနဒတာ့	

ဒစာဒစာက	 	 ေန်ေိုးဒရာင်းဒသာ	 	 	 ငဒဗျာေစ်ကို	

လင်မယား			ပြန်ဒရာက်လာပြန်သည်။	ဒစာဒစာက	

ေဒကာင်းေတိုင်းရှိသည့်	ေန်ေိုးများမှာ	လိမ်ြိန်မြီး	

ပြန်ဒရာက်လာသည်။	ေဒေါ်ကကီးလည်း	ဘာမှဒပြာသ	ံ

မြကားရဒတာ့ဘဲ	 	 ြစ္စည်းများကိုချနိ်ကာ	 	 ဒငွရှင်း	

ဒြးဒနသည်။

"ဒေးစံ	စံဒေး	ဒရွးမြီးမြီလား	နင့်ြစ္စည်းဒတွ"

"ဟုတ်	ဒရွးမြီးြါမြီ"

	 "ဒေး	 ဒေး	 ယူခဲ့ ။	 သံတို 	 သံစဒတွ	 ေရင်	

ချနိ်ရဒောင်"

သံတို၊	သံစချနိ်၊ဘူးခွံခွက်ခွံဒရတွက်မြီး	 ဒငွရှင်း	

ဒြးသည်။	ကျွန်ဒတာ့်လက်ထကဲ	နှစ်ဒထာင်ဒကျာ်သာ	

ရှိဒသာဒငွကိုြကည့်မြီး	ထိုဒငွကို	 မပမင်မိ။	 ငဒဗျာတို့	

ေုြ်စုရဒသာဒငွများကိုသာ	 	 	မျက်စိထဲမှာ	 	 ပမင်ဒန	

မိသည်။	ကျွန်ဒတာ်		ဒခါင်းကို			တစ်ချက်ခါလိုက်မြီး	

နှစ်ဒထာင်ဒကျာ်ဒငဒွလးကိ	ု	လက်ထေဲြ်ုကာ	ေိမ်သို	့

           စာမျက်နှာ  ၂၅  သို့ á																							

အမှိုက်ထဲက ခေှေ
စာမျက်နှာ ၂၄ ၂၁-၁၀-၂၀၂၄

ေတ္ထုတိုကဏ္ဍ

ယင်းမာ



၂၁-၁၀-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၂၅

	 -	 ေနုြညာ	ြန်းဒလးြွင့်

	 	 ပြည့်ဂုဏ်တင့်	ရနံ့ြကယ၊်

	 	 ေေိုေက	ေဒရးေတီး

	 	 ေံ့ချးီဂဏု်ထည်၊

	 	 ြန်းဒလးြွင့်တို့	စင်ပမင့်ေလယ်

	 	 မြိုင်ြကမယ်	ဒမွှးလှသည့်ြန်း၊

	 	 ပမတ်ြညာ	သည်တစ်ဒကွ့

	 	 ချမ်းဒပမ့ရှေင်လန်း။

	 -	 ပမန်မာ့ရိုးရာ	ယဉ်ဒကျးမှု

	 	 ေထူးပြု	ဂုဏ်ယူစရာ၊

	 	 မဟာဂီတေို	ဒရှးသီချင်း

	 	 ရင်တွင်းသံသာ၊

	 	 ေေိုက	မလွယ်ြါ

	 	 စည်းဝါးမှာ	ြါလိုက်ဒသး၊

	 	 ရိုးရာေဒမွ	ထိန်းကာပြတယ်

	 	 တိကျတယ်ဒလး။

	 -	 ေကမှာ	ဒခါင်းခါးဒပခလက်

	 	 တက်ြကတဲ့	ြုံသဏ္ဌာန်

	 	 ေချ ိုးညီညီ	ေလှြန်း

	 	 ေင်ပမန်းသည့်ဟန်၊

	 	 ေတီးနဲ့	လိုက်ဖက်ရန်

	 	 ကိုယ်ဒနဟန်	ြုံမယွင်း၊

	 	 မျက်နှာမှာ	ေခြုံးမြျက်

	 	 လှရကဒ်လပခင်း။

	 -	 သံစဉ်ချ ို	စည်းဝါးကျန

	 	 ေဒရးလှတဲ့	ဒတးသံသာ၊

	 	 တိုင်းပြည်ကို	ေကျ ိုးပြု

	 	 ဒတွးရှုဒြတာ၊

	 	 စည်းလုံးညီညွတ်	ပြည်သာယာ

	 	 ခိုင်မာစွာဒရးဖွဲ့ထား။

	 	 ဒသာတေင်	ဒရှေဘဝင်ခိုက်

	 	 နှစ်မခိုက်လို့သွား။

	 -	 ေတီးမှာ	လွန်ခက်ခဲ

	 	 နက်နဲလှတဲ့	ြညာြင်၊

	 	 ဒြကးကကိုးသားဒရ	ဒလလက်ခုြ်

	 	 ဒဖာ်ထုတ်ြီပြင်၊

	 	 စနစ်ကျန	တတ်ဒပမာက်လျှင်

	 	 မြိုင်ြွဲဝင်	စိတ်ရှေင်ခြုံး၊

	 	 ပမန်မာ့ရိုးရာ	ြန်းဒလးြွင့်

	 	 ဂုဏ်တင့်မေုံး။	 ။	 	 	 						

										 	 							အာကာခမာင်ခမာင်

ြန်းသလးြွင့်ေဲ့ သငွေတု

 ဖာြွေ် ခအာက်တိုဘာ ၂၀

ကရင်ပြည်နယ်	 ဖာြွန်ခရိုင်	

ဖာြွန်မမို့နယ်				ဒကျးလက်ဒေသ										

ဖ ွံ့ မဖိုးတိုးတက်ဒရးဦးစီးဌာနက	

ဒကျးလက်ဒနပြည်သမူျား	ေလြ်ု	

ေကိုင်ေခွင့်ေလမ်းများရရှိဒစ	

ရန်နှင့	်				မသိားစဝုင်ဒငတွိုးြွားဒစ	

ရန်	ရည်ရွယ်၍	ေန်ုးဒတာဒကျးရွာ	

၌	 	 ပမစိမ်းဒရာင်ဒကျးရွာစီမံကိန်း	

လုြ်ငန်းများ				ေဒကာင်ေထည်	

ဒဖာ်ဒောင်ရွက်ဒနမှု	ေဒပခေဒန	

များကို	ယဒန့နံနက်ြိုင်းက	ကွင်း	

ေင်းစစ်ဒေးခဲဒ့ြကာင်းသရိသည်။

ထိုသို့	 	ကွင်းေင်းစစ်ဒေးရာ	

တွင်	 ဖာြွန်ခရိုင်ဒကျးလက်ဒေသ

ဖံွ့မဖိုးတိုးတက်ဒရးဦးစီးဌာန		ခရိင်ု		

ဦးစီးမှူး	ဦးခင်ဒမာင်ဝင်း၊	မမို့နယ်	

ဦးစီးမှူးဦးပြည့်ဦးကုိကုိနှင့်ဝန်ထမ်း

များက			 	 	 	 ပမစိမ်းဒရာင်ဒကျးရွာ	

စီမံကိန်း	လုြ်ငန်းေဖွဲ့ဝင်များနှင့်	

ေတ	ူေန်ုးဒတာဒကျးရွာ၌		ပမစမ်ိး	

ဒရာင်ဒကျးရွာစီမံကိန်း	 	လုြ်ငန်း	

များ	 	 	 	 	 	ေဒကာင်ေထည်ဒဖာ်			

ဒောင်ရွက်ထားရှိမှု			ေဒပခေဒန	

များကို		ြကည့်ရှုစစ်ဒေးမြီး		ခရိုင်	

ဦးစီးမှူးက			ပမစိမ်းဒရာင်ဒကျးရွာ	

စီမံကိန်း	လုြ်ငန်းေဖွဲ့ဝင်များထံ	

ရန်ြုဒံင	ွကျြ်	၄၂၄	သန်ိး	လွှဒဲပြာင်း	

ဒြးေြ်ခဲ့သည်။

ေုန်းဒတာဒကျးရွာ၌	 ပမစိမ်း	

ဒရာင်ဒကျးရွာစမီကံနိ်းကိ	ု၂၀၁၆-

၂၀၁၇	ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်	 ဒငွကျြ	်

သန်း	 ၃၀	 ပဖင့်	 	 စတင်ေဒကာင်	

ေထည်							ဒဖာ်ဒောင်ရွက်ခဲ့မြီး	

ေဋ္ဌမေကကိမ်ေပဖစ်	 	 စိုက်ြျ ိုးဒရး

လြ်ုငန်းလြ်ုကိင်ုသ	ူဒလး	ဦး၊	ဒမွး	

ပမူဒရးလြ်ုငန်းလြ်ုကိင်ုသ	ူ၅၁	ဦး၊	

ေသက်ဒမွးဝမ်းဒကျာင်းလုြ်ငန်း

လြ်ုကိင်ုသူ၇၂	ဦးစစုဒုြါင်းေသင်း	

သား၊	ေသင်းသ	ူ၁၂၇	ဦးကိ	ုပမစမ်ိး	

ဒရာင်ဒကျးရွာစီမံကိန်း	 	 	 	ေရင်း	

မဒြျာက်လည်ြတ်		ရန်ြုံဒငွကျြ်	

၄၂၄	သိန်းကို		ထုတ်ဒချးဒြးထား	

ဒြကာင်း			သရိသည်။													ကိသုက်

ြာြွန်မမို့နယ် အုန်းသတာသကျးေွာ၌ ပမစိမ်းသောင်သကျးေွာစီမံကိန်းလုြ်ငန်းများ စစ်သေး

ဝက်လက် ခအာက်တိုဘာ ၂၀
စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကကီး	ဒရှေဘိ	ု

ခရိုင်	 ဝက်လက်မမို့နယ်တွင်	ယခု	
နှစ်	မိုးသီးနံှစိက်ုြျ ိုးရာသ၌ီ	မိုးစြါး	
၁၃၇၁၄၄	ဧကထိ	 	 စိုက်ြျ ိုးမြီးစီး	
မြီပဖစ်ဒြကာင်း	 ဝက်လက်မမို့နယ်
စိက်ုြျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနမှ	သရိသည်။

ယခနှုစ်	မိုးသီးနှစံိက်ုြျ ိုးရာသ	ီ
၌	ဝက်လက်မမို့နယ်တွင်	 မိုးစြါး		
ဧက	၁၃၉၆၀၀	စိုက်ြျ ိုးရန်	လျာ	
ထားမြီး	ဇလူိင်ုလမှစတင်စိက်ုြျ ိုးခဲ	့
ရာ	 	ယဒန့ထိ	 	 	 ၁၃၇၁၄၄	 	ဧက	
စိုက်ြျ ိုးမြီးစီးမြီ	 	 	 	 	 ပဖစ်ဒြကာင်း	
သိရသည်။

"ေီနှစ်	 မိုးသီးနှံစိုက်ြျ ိုးရာသီ	
ဝက်လက်မမို့နယ်မှာ	 	 	 စြါးဧက	
၁၃၉၆၀၀		စိုက်ြျ ိုးဖို့ေတွက်လျာ	
ထားြါတယ်။	 ေီဒန့ထိ	 ၁၃၇၁၄၄	
ဧကစိုက်ြျ ိုးမြီးစီးမြီပဖစ်ြါတယ်။	
မိုးစြါးလျာထားဧကပြည့မ်ဒီောင်		
လိုေြ်တဲ့နည်းြညာဒတွ၊	 	 	 မျ ိုး			

ဒတွ			ဒောင်ရွက်ဒြးဒနြါတယ်။	
ဒတာင်	သဒူတေွဒနနဲ့	မိုးစြါးဒတွ
ေချနိ်မီစိုက်ြျ ိုးနိုင်ဖို့			ကွင်းေင်း	
ဒောင်ရွက်	 	 ဒြးဒနြါတယ်"ဟု	
ဝက်လက်မမို့နယ်						စိုက်ြျ ိုးဒရး	
ဦးစီးဌာန	 	 	 	 	 	 မမို့နယ်ဦးစီးမှူး				
ဒေါ်ြကင်စန်းက	ဒပြာပြသည်။

ယခနှုစ်	မိုးသီးနှစံိက်ုြျ ိုးရာသ	ီ
၌	စြါးစိုက်ြျ ိုးရာမှာ	ေခက်ေခဲ	
မရှိ	 	 	 စနစ်တကျစိုက်ြျ ိုးနိုင်ဒရး	
ေတွက်						သက်ေိုင်ရာမမို့နယ်								
စိုက်ြျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနနှင့်			ဒေသခံ										
ဒတာင်သူများ	 	 	 ြူးဒြါင်းဒောင်	
ရွက်လျက်ရှိဒြကာင်း	သိရသည်။

	 	 	 	 	 ဝက်လက်မမို့နယ်တွင်	
မိုးစြါးစိုက်	 	 	 	 ဒတာင်သူများကို		
စိုက်ြျ ိုးဒရးေိုင်ရာ	 	 	 နည်းြညာ	
ဒြးပခင်း၊	ြိုးမွှားကျဒရာက်မှု	ကာ	
ကွယ်ဒရးေသိြညာဒြးလုြ်ငန်း
များဒောင်ရွက်ဒြးပခင်း၊	သီးနံှများ	
ြျက်စီးေုံးရှုံးမှုမရှိဒရး၊	 	ေချနိ်မီ	
ဒရာက်ရိှဒရး	ေသဒိြးဒောင်ရွက်	
လျက်ရှိဒြကာင်း	သိရသည်။

	 	 	 								(၂၀၆)

ေက်လက်မမို့နယ်တွင် မိုးေီးနှံစိုက်ြျ ို းောေီ၌ စြါး ၁၃၇၁၄၄ ဧကထိ စိုက်ြျ ို းမြီးစီးမြီပြစ်

á စာမျက်နှာ ၂၄ မှအဆက်

ပြန်လာခဲ့သည်။	ေိမ်ဒရာက်လျှင်	ေူသံ	ြူသံ	ြကားရဦးမည်။

(၅)

	 ဒေါ်ပြားတို့ေိမ်က	 	 	ေမှိကု်ြစ်ဒခါ်လျှင်	 	ကျွန်ဒတာ်ဒြျာ်သည်။	

ဒေါ်ပြားက	ေမိှက်ုတစ်ခါြစ်လျှင်	ြိက်ုေငံါးရာဒြးသည်။	မြီးဒတာ	့မန်ု့	

လည်းဒြးသည်။	တစ်ခါတစ်ရံ	ထမင်း၊	ဟင်းလည်း	 ဒြးတတ်သည်။	

သည်ဒန့လည်း	 	 	 ဒေါ်ပြားက	 	 	ေမှိကု်ြစ်ရန်ဒခါ်ထားသည့်ေတွက	်

ကျွန်ဒတာ့်ဒပခလှမ်းဒတွ	သွက်ဒနသည်။

"ဒေါ်ဒလး		ကျွန်ဒတာ်		ေမှိကု်သွားြစ်မလို့"

"ဒေး	ဒေး	ေီဒန့ဒတာ့	လာတာ	ဒစာသားြဲ"

"ဟုတ်ကဲ့	ဒနလဲ	တေားြူဒနတာနဲ့	ဒစာဒစာပြန်လာတာ"

"ဟဲ့	ဒေးစံ	ဟိုဘက်နားက	ဦးတင်ဝင်းတို့ေိမ်	ေဒဖာက်ခံရလို့ေို	

ခိုးသွားတာ	ဘာမှဒတာင်	မကျန်ဘူးလို့ဒပြာတယ်"		

"ကျွန်ဒတာ်လဲ	ြကားတာြဲဗျ"

"သူခိုးက	 	မီးကကိုးဒတွဒတာင်	 ပဖတ်ခိုးတာတဲ့ဟဲ့။	 ဓာတ်လိုက်မှာ	

မဒြကာက်ဖူးလားမသိဘူး။	ဒေးြါဟယ်	လူမရှိတဲ့ေိမ်ဒတွ	ေဒဖာက်	

ခဒံနရတာ	ဒန့တိင်ုးလိလုိြု	ဲြကားဒနရတယ်။	သခူိုးကလ	ဲလက်ရဇဲက်ရ"ဲ	

"သွြ်ေူးကကိုးဒတာင်	 	ေလိြ်လိုက်	 	 	 ပဖတ်ခိုးတာြါတဲ့ေုိကွာ	

မင်းကလဲ"

ဒေါ်ပြား၏ခင်ြွန်းက	ဝင်ဒပြာသည်။

	"ဟုတ်ြါ့ဒတာ်	သူခိုးဒတွကလဲ	ဒသာင်းကျန်းလိုက်တာလွန်ဒရာ၊	

ဒေးဒလ		လူမဒနတ့ဲေိမ်ဒတွေုိဒတာ့လဲ	သူခုိးဒတွက	ခုိးလ့ုိဒကာင်းမြီဒြါ့"		

ကျွန်ဒတာ်	ေမှိကု်ေိတ်ကို	ဒကာက်ထမ်းလိုက်သည်။

"ဟဲ့	ေပြန်	 ြိုက်ေံဝင်ယူရင်း	ဟင်းဒလးနဲ့မုန့်ဒလး	ယူသွားေုံး။		

မုန့်ဒတာ့			နင်စားလိုက်ဒြါ့။			ဟင်းကဒတာ့	ေိမ်ကလူဒတွဒရာ		စား								

ရဒောင်ယူသွား"

"ဟုတ်ကဲ့ဗျ"

"ေင်း	နင့်မလဲ	နင့်ေဒမဒမွးထားတဲ့	နင့်ေစ်ကိုဒတွ၊	ဒမာင်ဒတွကို	

လုြ်ကိုင်ဒကျွးဒနရတာ	ေုက္ခဟဲ့"																

ေမှိကု်ေိတ်ကိုထမ်းကာ		ထွက်လာဒတာ့		ဒေါ်ပြားတို့လင်မယား	

စကားဒပြာကျန်ခဲ့သည်။

"ေဒမတူ	ေဒဖကွဲဒတွေိုဒတာ့လည်း	 ေီညီမဒလးကို	သိြ်မြီး	

မြကင်နာြကရှာဘူး။		ေင်း	သူ့ကျမှလ	ဲကျန်တဲက့ဒလးဒတနွဲ့မတ	ူေရြ်ု	

က	လာေိုးဒနရှာတယ်"

"မင်းကလဲကွာ"

"ဒြသာ်	ကျုြ်က	ဟုတ်တာဒပြာတာြဲ"

သည်ဒန့	 	ကျွန်ဒတာ်	 	ေမှိကု်ြစ်ထွက်လာတာ	ဒစာဒသးသည်။	

ေမှိကု်ထုြ်ကို						မမို့ပြင်ေမှိကု်ြုံရှိရာသို့							သွားြစ်ရင်း				ေမှိကု်ြုံ																	

ထဲက	 	 	ဘူးခွံ၊	 ခွက်ခွံနှင့်	 	 	သံတို၊	 	သံစ	ရသဒလာက်	 	 ပြန်ဒကာက်																	

ခဲ့ရမည်။

ထိုြစ္စည်းများသည်			ကျွန်ဒတာ့်ေတွက်ဒတာ့	မိသားစုထမင်းေိုး။

ေဒေါ်ကကီးေတွက်ကဒတာ့	ဒရှေ။	ေမှိကု်ထဲက	ဒရှေ။  



စာမျက်နှာ	၂၆	 ၂၁-၁၀-၂၀၂၄

လသူားေများစဟုာ	သဘာဝတရားကိ	ုချစ်ပမတ်နိုးတတ်ြကြါတယ်။	

ေါဒြကာင့်လဲ	 	 	 	ေိမ်တို့၊	 	ရုံးခန်းတို့မှာ	 	 	ေြင်တစ်ြင်	 	ေနည်းေုံး	

စိက်ုြျ ိုးထားြကဒလရိှ့ြါတယ်။	စမ်ိးစိဒုနတဲေ့ြင်ဒတဟွာ	ေမျ ိုးေစား		

လိုက်မြီး	 	လာဘ်ဒကာင်းတဲ့ေြင်၊	 	 စိတ်စွမ်းေင်တိုးပမင့်ဒစတဲ့ေြင်				

ေိမုြီးရိှတာမို	့သခုချမ်းသာနဲ့	လန်းေန်းတဲစ့တ်ိခစံားမှုကိ	ုဒောင်ြကဉ်း	

ဒြးနိုင်ြါတယ်။	ေါ့ပြင်	ေလှစိုက်ေြင်ငယ်ဒတွကို	ထမင်းစားခန်းမှာ	

ထားမယ်ေိုရင်	 	 	 	 	 ဖုန်းဒရှေြညာေရ	 	 	 ဒနေိမ်ေတွင်းဒနထိုင်တဲ့	

ေမ်ိဒထာင်စဝုင်ဒတြွကား	ဒကာင်းမွန်တဲေ့က်ေဒံရးဒတပွဖစ်ထွန်းဒစ	

မြီး				ေဲေီေိမ်မှာ			ဒနထိုင်သူေားလုံးကို						ဒငွဒြကးနဲ့ြတ်သက်တဲ့		

ကံဒကာင်းမှုဒတွပဖစ်ဒြါ်ဒစြါတယ်။	 	 	 ေါ့ပြင်	 	 	 	 ဧည့်ခန်းတို့၊	 	 	ေိမ်	

ေဝင်ဒြါက်တိုမှ့ာ	ထားဒြးမယ်ေိရုင်	ဒနေမ်ိရိှသဒူတရွဲ့ကျန်းမာဒရး၊	

ေိမ်ဒထာင်ဒရးစတာဒတွဟာ			သဟဇာတပဖစ်မြီး		ဒကာင်းကျ ိုးဒတွ	

ဒရာက်ရိှလာကာ				ကဒံကာင်းပခင်းဒတကွိ	ုစွမ်းဒောင်ဒြးနိင်ုမှာပဖစ်ြါ	

တယ်။	 	 	ေိမ်ဒြါက်ဝမှာ	ကံဒကာင်းဒစတဲ့	ေြင်ကိုထားလိုက်တာနဲ့	

မဒကာင်းတဲ့ေတိုက်ေခိုက်၊	 မဒကာင်းတဲ့စွမ်းေင်ဒတွဟာ	 ဒနေိမ်	

ေဒြါက်ကဒန	ပြင်ြကိထွုက်သွားမှာလို	့ဖန်ုး	ဒရှေြညာေရ	ေိထုားတာ	

ကိဒုတွ့ရြါတယ်။	ေါဒြကာင့	်ေလှစိက်ုေြင်ဒတဟွာ	စိက်ုြျ ိုးတဲေ့ြင်	

ဒတွေဒြါ်မူတည်မြီး	စိတ်ြိုင်းေိုင်ရာနဲ့		ရုြ်ြိုင်းေိုင်ရာကို		တိုးတက်	

ဒကာင်းမွန်ဒစတာဒြကာင့	်ေလှစိက်ုေြင်ဒတဟွာ	ဒန့စဉ်ဘဝဒတမှွာ	

ေဒရးြါတယ်လို့ေိုနိုင်တာပဖစ်ြါတယ်။	၎င်းတိုက့ို	စိက်ုြျ ိုးတဲ့ဒနရာနဲ့	

ေြင်ေမျ ိုးေစားဒြါ်မူတည်မြီး	ေချစ်ဒရး၊	ကျန်းမာဒရး၊	ကံဒကာင်း	

မှုနဲ့ြကယ်ဝမှုဒတွကို	 	သယ်ဒောင်ဒြးနိုင်ြါတယ်။	 ေါဒြမဲ့	 စိုက်ြျ ိုး	

ထားတဲ့ေလှစိုက်ေြင်ဒလးဒတွက				ကျန်းမာသန်စွမ်းမြီး			ေရွက်	

မဒပခာက်ဘ	ဲကျန်းမာဒနမှသာ	ကိယ်ုလိခုျင်တဲ	့ေပြုသဒဘာဒောင်တဲ	့

စွမ်းေင်ဒတွကို	ရရှိမယ်ေိုတာကိုဒတာ့	သတိပြုသင့်ြါတယ်။		

ကန္တာေြင်များ

ရှားဒစာင်းမျ ိုးနွယ်ဝင်					ကန္တာရြင်ဒတွဟာ			ေရည်ရှေမ်းမြီး		ေီဒန့	

ဒခတ်မှာ	 	ေိမ်တွင်းေလှစိုက်ေြင်ဒတွေပဖစ်	 	 	 	ေစိုက်များလာတဲ့	

ေြင်မျ ိုးစိတ်တစ်ခုလဲပဖစ်ြါတယ်။	ေိမ်တွင်း၊	 	ေိမ်ပြင်	 	ေလှစိုက်	

ေြင်ေဒနနဲ့သာမက	ြရဒေးဥယျာဉ်ဒတွမှာြါ	 ဒေးဖက်ဝင်ေြင်	

ေပဖစ်						တွင်တွင်ကျယ်ကျယ်စိက်ုြျ ိုးလာြကတာကိ	ု				ဒတွ့ရြါတယ်။		

ေန္တာတိကတိုက်ကလွဲလို့	ေပခားတိုက်ကကီးဒတွမှာ	ကန္တာရြင်မျ ိုးစိတ်	

ဒတွကိုဒတွ့ရြါတယ်။				ကန္တာရြင်ဒတွဟာ				မိုးဒခါင်ဒရရှားခံနိုင်တဲ့	

ေြင်မျ ိုးစိတ်ဒတွပဖစ်တဲ့ေတွက်	 	ကမ္ဘာ့ဒတာရိုင်းတိရ စ္ဆာန်ရန်ြုံဒငွ				

ေဖွဲ့ရဲ့ေေိုေရ				ဒတာင်ောဖရိကဟာ			ကန္တာရြင်မျ ိုးစိတ်ဒတွရဲ့	

သုံးြုံတစ်ြုံရှင်သန်ဒြါက်ဒရာက်ရာဒနရာပဖစ်တယ်လို့	 	 	 	 မှတ်တမ်း	

တင်ထားတာကိုဒတွ့ရြါတယ်။						ကန္တာရြင်မျ ိုးစိတ်ဒြါင်း		၆၀	နဲ့	

ေထက်ရှိရမြီး			ေများေုံးဒတွ့ရှိရတာဟာ			Aizoaceae၊	Coctaceae၊			

Crassulaceae			မျ ိုးရင်းဝင်ေြင်ဒတြွပဲဖစ်ြကြါတယ်။	သဘာဝကန္တာရ	

ြင်ဒတွကို	စိုက်ဒြးတာဟာ	ဒလထုကို				သန့်စင်ဒြးနိုင်တာ၊		ဒလထု	

စိထုိင်ုးေကိတုိုးဒစတာ၊	ဒေးလြ်ိဒငွ့ ၊	မီးခိုးဒငွ့ ဒတရွဲ့ေေြ်ိေဒတာက်	

ဒတွကို	ဖယ်ရှားဒြးနိုင်တာ၊	စိတ်ကျန်းမာဒရးကိုပမှင့်တင်ဒြးနိုင်တာ၊	

ဒေးဖက်ဝင်တာ၊			ဒောက်ေီဂျင်ကို			ထုတ်လွှတ်ဒြးနိုင်တာဒြကာင့်	

စိုက်ြျ ိုးသင့်တဲ့ေြင်ငယ်ဒလးဒတွပဖစ်ြါတယ်။					ကန္တာရြင်ဒတွဟာ	

ြတ်ဝန်းကျင်ေဒပခေဒနနဲ့	 	 	 	 	 	လိုက်ဒလျာညီဒထွရှိစွာ	 	 	 	 ရှင်သန်	

ဒြါက်ဒရာက်နိုင်တဲ့						ေြင်ဒတွပဖစ်ြါတယ်။						ကန္တာရြင်ဒတွဟာ		

လှြရုသံာမက	ဒကာင်းမွန်တဲက့ြံကမ္မာကိလု	ဲ			ေဲွဒောင်နိင်ုတာဒြကာင့်			

ေိမ်ေဝင်ဒြါက်ရဲ့	ညာဘက်မှာ	 	 ဒပမာက်ဘက်ကို	ေမမဲမျက်နှာမူမြီး			

စိုက်ထားသင့်ြါတယ်။

 ဆွီေင်အိုင်ဗွီြေ်းြင်

ေွီေင်ေိုင်ဗွီေမည်ရှိတဲ့			ေွဲြန်းြင်ဟာ			ောဖရိကမျ ိုးရင်းေြင်	

တစ်မျ ိုးပဖစ်ြါတယ်။	ေွီေင်ေိုင်ဗွီြင်ဟာ				ဒသချာဂရုစိုက်ရတဲ့ေြင်	

ပဖစ်မြီး	သူ့ကိ	ုသင့တ်င့မ်ျှတတဲေ့ြခူျန်ိနဲ့	ေလင်းဒရာင်ဒကာင်းတဲဒ့နရာ	

ဒတမှွာ	စိက်ုြျ ိုးရမှာပဖစ်ြါတယ်။	ေီွေင်ေုိင်ဗီွဟာ	ဒရမကကိုက်တဲေ့တွက်	

ဒတာ်ရုသံင့ရ်ုဒံရဒလာင်းရုနံဲ့	ေေင်ဒပြတဲေ့ြင်ပဖစ်ြါတယ်။	စိစွုတ်တဲ	့

ြတ်ဝန်းကျင်ကို	နှစ်သက်တဲ့ေတွက်	ေြူရှိန်ပြင်းတဲ့မီးဖို၊	မီးလုံးဒတွ	

ေနီးမှာမထားဘဲ	ြတ်ဝန်းကျင်ဒေးပမစိုစွတ်တဲ့ဒနရာဒတွမှာ	စိုက်ြျ ိုး	

ဒြးထားရမှာပဖစ်ြါတယ်။					ေလျင်ေပမန်ကကီးထွားတဲ့ေြင်ပဖစ်တာ					

ဒြကာင့်	 နွယ်ကျလာတဲ့	ေြင်ရဲ့ေကိုင်းေခက်ဒတွကို	 ဒသချာစနစ်	

တကျ	လှလှဒလးပဖစ်ဒောင်	ပဖတ်ဒတာက်ဒြးရြါမယ်။	ေီွေင်ေိင်ုဗီွဟာ	

တစ်နှစ်ြတ်လုံး	ြန်းြွင့မ်ြီး	ြွင့တ်ဲြ့န်းဒတဟွာ	ေပြာဒရာင်ြန်းနဲ့	ခရမ်း	

ဒရာင်ြန်းဒတပွဖစ်ကာ	မျက်စြိသာေပဖစ်မြီး	ဒနေမ်ိကိ	ုလှြဒစြါတယ်။	

ေွီေင်ေိုင်ဗွီြင်ကို			လစဉ်	ေါမှမဟုတ်					ဒနွရာသီကာလဒတွမှာဒတာ့	

ဒပမြသဇာထည့်ဒြးရမှာပဖစ်မြီး	 	 ဒပမေွဒြါင်းသင်ဒြးရင်	 ြိုမိုလှြတဲ့	

ေြင်ပဖစ်လာမှာပဖစ်ြါတယ်။	ေွီေင်ေိုင်ဗွီြင်ဒတွဟာ		ေပမင်လှြတဲ့	

ေြင်ဒတွပဖစ်ြါတယ်။

 ခယေိခခါေဲ့နှင်းဆီ
ဒယရဒိခါရဲ့နှင်းေြီင်ဟာ	ောဖရကိ၊	ောရှနဲ့	ဒပမာက်ေဒမရကိတိုလ့ိ	ု

မိုးနည်းတဲဒ့ေသဒတမှွာ	ဒြါက်ဒရာက်ဒလ့ရိှတဲေ့ြင်ဒတပွဖစ်ြါတယ်။	

ဒရှးဒခတ်	ေီဂျစ်နဲ့	 ဂရိနိုင်ငံတို့မှာ	 ဒယရိဒခါရဲ့နှင်းေီြန်းကိုဒနေိမ်			

မှာ	စိုက်ြျ ိုးထားရင်			ချမ်းသာြကယ်ဝလာမယ်လို့		ယုံြကည်မှုရှိြကြါ	

တယ်။	 ဒယရိဒခါရဲ့နှင်းေီဟာ	 	 	 	 မိုးဒခါင်တဲ့ေဒပခေဒနမှာဒတာင	်		

လိုက်ဒလျာညီဒထွပဖစ်ပဖစ်နဲ့	 	 	 	 	 	 	 ရှင်သန်ဒြါက်ဒရာက်နိုင်ြါတယ်။	

ဒယရိဒခါရဲ့နှင်းေီြင်ဟာ			ဒရမရတဲ့ေခါ	ေရွက်ဒတွဟာ		ဒဘာလုံး	

တစ်လုံးလိုလုံးမြီး	 	 	 	 	လိြ်သွားြါတယ်။	 	 	 	 	 	ေဲေီလိုဒပခာက်ဒသွ့မြီး	

လုံးသွားတဲေ့ြင်ဟာ	ဒရနဲ့ထလိိက်ုမြီးဒနာက်	နာရေီနည်းငယ်ေြကာ	

မှာြဲ	စိမ်းစိုလာမြီး		ပြန်လည်ရှင်သန်လာြါတယ်။			ေပမစ်ဒတွြျက်စီး	

မဒနဘူးေိုရင်	 	ခဏဒလးေတွင်း	 	ြုံမှန်ေြင်လိုစိမ်းစိုသွားတဲ့ေြင်					

ပဖစ်ြါတယ်။	ေဲေီေြင်ဟာ	ဘယ်ဒလာက်ကကီး			ဒပခာက်ဒသွ့ြျက်စီး	

ဒနြါဒစ			ေြင်ရဲ့ေရွက်			ဇီဝဒဗေဖွဲ့စည်းြုံဒြကာင့်		နှစ်ဒြါင်းများစွာ		

ဒရမရလို့ဒပခာက်ဒသွ့ဒနြါဒစ		 	 	 	 	ဒရရတာနဲ့ပြန်ရှင်နိုင်ြကြါတယ်။	

ဒယရိဒခါရဲ့နှင်းေီက	 	 	 	တကယ့်နှင်းေီမျ ိုးဝင်ေြင်မဟုတ်ြါဘူး။	

တင်စားဒခါ်ထားတာပဖစ်မြီး	သူ့ရဲ့တကယ့်မျ ိုးစိတ်ကဒတာ့	 မုန်ညင်း	

မျ ိုးစိတ်ပဖစ်ြါတယ်။				ပြုစုဒစာင့်ဒရှာက်ရလွယ်ကူမြီး		ေြကမ်းခံတဲ့	

ဒယရိဒခါရဲ့နှင်းေီြင်ဟာ									ဒငွဒြကးချမ်းသာြကယ်ဝမှုေတွက်	

ေတတ်ိနမိတ်ိဒကာင်းဒတကွိ	ုဒောင်ယလူာနိင်ုတဲ	့လာဘ်ဒခါ်ြင်ဒလး	

ပဖစ်ြါတယ်။

 ခကျာက်စိမ်းြင်
ဒကျာက်စိမ်းြင်လို့ဒခါ်ြကတဲ့	 	လာဘ်ဒခါ်ြင်က	 	လုြ်ငန်းခွင်နဲ့	

ဒနေိမ်ဒတွမှာ	ေစိုက်ေများေုံးစိုက်ြကတဲ့ေြင်ဒတွပဖစ်ြါတယ်။	

ဒကျာက်စိမ်းြင်ဟာ	လူစိုက်များတဲ့	ေလှစိုက်ြင်ပဖစ်မြီး	တရုတ်နိုင်ငံ	

မှာဒတာ	့ဒကျာက်စမ်ိးြင်ဟာ	ြကယ်ဝမှုနဲ့ချမ်းသာမှုကိ	ုကိယ်ုစားပြုတဲ	့	

ေြင်ဒတပွဖစ်ြါတယ်။	ဒကာင်းတဲေ့ပြုသဒဘာဒောင်စွမ်းေင်ဒတနွဲ့

ပြည့်ဝဒနတဲ့	ဒကျာက်စိမ်းြင်ဟာ	ေလင်းဒရာင်လိုေြ်တဲ့	ေြင်ပဖစ်	

ြါတယ်။	ဒကျာက်စမ်ိးြင်ရဲ့	မရူင်းဒေသကဒတာ	့မိဇုမ်ဘစ်နိင်ုငပံဖစ်မြီး	

ဒရသိြ်ဒလာင်းစရာမလိုတဲ့ေြင်ပဖစ်ြါတယ်။	 ဒကျာက်စိမ်းြင်ေိုတဲ့	

ေတိုင်း			သူ့ရဲ့ေရွက်ဒတွဟာ			ေမမဲစိမ်းစိုလန်းေန်းဒတာက်ဒပြာင်	

ဒနတတ်မြီး	 	 	ဒလထုကိုလဲ	 	 	 	 	သန့်စင်ဒြးနိုင်တဲ့ေြင်ပဖစ်ြါတယ်။	

ဒကျာက်စိမ်းြင်			ရှင်သန်ပဖစ်ထွန်းဖို့ေတွက်				ေားဒေးဖျန်းဒြးမြီး	

နှစ်ြတ်ကိုတစ်ကကိမ်	ြုံမှန်ဒရဒလာင်းရုံနဲ့	ရှင်သန်နိုင်တဲ့ေြင်ဒတွပဖစ်	

ြါတယ်။	ဒကျာက်စိမ်းေြင်သည်			ေရည်ရှေမ်းမြီး	စိုက်ြျ ိုးတဲ့ဒနေိမ်	

ြိုင်ရှင်ကိုလဲ	ကံဒကာင်းမှုဒတွ	ဒြးစွမ်းနိုင်တဲ့ေြင်ပဖစ်ြါတယ်။	ေါ့ပြင်	

ဒကျာက်စိမ်းြင်ကို				ချစ်ြကည်ဒရးသစ်ြင်၊				ကံဒကာင်းဒစတဲ့ေြင်၊	

ဒငဒွခါ်ြင်လိုလ့သူမိျားကာ	ောရှ	မှာ	လကူကိုက်များတဲ	့ေြင်ပဖစ်ြါတယ်။

	လာဗေ်ေါြင်
လာဗန်ေါြင်ဟာ	 	 	လာဗီေားတီမျ ိုးရင်းမှာြါဝင်မြီး	 	 	 ရုက္ခဒဗေ	

ေမည်ကဒတာ့	လဗင်ေူလာဗီရာပဖစ်ြါတယ်။	လာဗန်ေါြင်ဟာ	ချုံြင်	

ငယ်မျ ိုးပဖစ်မြီး	ေြွင့်နဲ့	ေရွက်ဒတွမှာ	သင်းြျ ံ့တဲ့ေနံ့ဒတွရှိြါတယ်။	

လာဗန်ေါြင်ရဲ့	မလူဒြါက်ရာေရြ်ဒတကွဒတာ	့ဒပမထြဲင်လယ်ဒေသ	

ဒတ၊ွ	ောရှတိက်ုရဲ့	ေဒနာက်ဒတာင်ဘက်ရိှ	နိင်ုငဒံတမှွာ	ဒြါက်ဒရာက်	

ြကြါတယ်။	လာဗန်ေါကို	ေိုင်ဘာရီယန်ကျွန်းေွယ်နဲ့	ဒပမထဲြင်လယ်	

ကမ်းရိုးတန်းတစ်ခုလုံး၊					ောဖရိကဒတာင်ြိုင်း၊				ေဒရှ့ေလယ်ြိုင်း	

စတဲဒ့ေသဒတမှွာ	ဒတွ့ရြါတယ်။	လာဗန်ေါြန်းြင်ဒတဟွာ	ခရမ်းဒရာင်	

ေဒရာင်ေဒသွးဒြကာင့	်ေင်မတန်လှမြီး	သူ့ကိ	ုဥယျာဉ်ဒတမှွာ	ေများ	

ေုံးစိုက်ြကြါတယ်။			သင်းြျ ံ့တဲ့ရနံ့နဲ့မျက်စိြသာေပဖစ်တဲ့	လာဗန်ေါ	

ြန်းရဲ့ေေင်းဒြကာင့်			သူ့ကို		ေလှစိုက်ြန်းေဒနနဲ့သုံးြကြါတယ်။	

ေါ့ပြင်	လာဗန်ေါြန်းကို		ေလှကုန်ြစ္စည်းထုတ်လုြ်ရာမှာ			ထည့်သွင်း	

ေသုံးပြုြကတဲေ့ပြင်		လာဗန်ေါေေဒီတကွိထုတ်ုယမူြီး	တိင်ုးရင်းဒေး	

ဒဖာ်စြ်ရာမှာလဲ				ေသုံးပြုြကြါတယ်။			ေါဒြကာင့်	လာဗန်ေါြင်ဟာ	

စီးြွားပဖစ်စိုက်ြျ ိုးြကတဲ့ေြင်ထဲမှာြါလို့	စိုက်ြျ ိုးသင့်ြါတယ်။

ကိုးကား
- 28 Plants for Wealth, Prosperity and Good Energy
- Lucky plants for home to invite wealth and positivity

ခိုင်ဇင်လူကိုအကျ ို းပြုသော အလှစိုက်အြင်ငယ်များ (၂)



၂၁-၁၀-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၂၇

အသြကာင်းအမျ ို းမျ ို းသြကာင့် သနောသေေအေီးေီးေို့ သောက်ေှိသနြကေည့်
ပမန်မာနိုင်ငံေားများကို ပြန်လည်ြိတ်သခါ်

နိုင်ငံခတာ်စီမံအုြ်ချုြ်ခေးခကာင်စီ

သတင်းထုတ်ပြေ်ချက်

အခြကာင်းအမျ ိုးမျ ိုးခြကာင့် ခေောခေသအသီးသီးသို့
ခောက်ေှိခေြကသည့် ပမေ်မာနိုင်ငံသားများကို ပြေ်လည်ဖိတ်ခခါ်ပခင်း

၁။	 တြ်မဒတာ်က	နိုင်ငံဒတာ်တာဝန်ကို	လွှဲဒပြာင်းရယူခဲ့ရသည့်	 	 ၂ဝ၂၁	ခုနှစ်	ဒဖဒဖာ်ဝါရီ	၁ရက်	

ဒနာက်ြိုင်းကစ၍	NLD	ြါတီဝင်များ၊	 	 ၎င်းြါတီကို	 ဒထာက်ခံသူေစွန်းဒရာက်များ၊	 မတရားေသင်းနှင့်	

ေြကမ်းဖက်ေုြ်စုများပဖစ်သည့်	CRPH		နှင့်	NUG၊	CDM	လှုံ့ဒော်မှုနှင့်	နိုင်ငံဒတာ်တည်မငိမ်ဒေးချမ်းဒရး

ကို	မလိုလားသည့်	ပြည်တွင်း၊	ပြည်ြမှ	လူြုဂ္ဂိုလ်၊	ေဖွဲ့ေစည်းများ၏	ဒသွးထိုးလှုံ့ဒော်မှု၊	ဒပခာက်လှန့်မှု	

တိုဒ့ြကာင့်	ေချ ို့ဒသာ		ဒကျာင်းသား၊	ဒကျာင်းသ	ူလငူယ်လရွူယ်များ၊	နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများနှင့်	မမိတိိုန့ိင်ုငသံား	

များသည်	EAO	များ	တည်ရိှရာဒနရာများနှင်	့ပြည်ြနိင်ုငမံျားသို	့စိုးရမ်ိစတ်ိများပဖင့်	တမ်ိးဒရှာင်ဒနဒြကာင်း	

သိရှိရြါသည်။

၂။	 ၎င်းတိုေ့ဒနပဖင့်	မတရားေသင်းနှင့်	ေြကမ်းဖက်ေြ်ုစမုျားပဖစ်သည့်	CRPH	နှင့်	NUG	၊	၎င်းတိုနှ့င့်	

ေက်စြ်ဒနသည့်	ြဂု္ဂိုလ်ေချ ို့၏ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည့်	ောဏာရှင်ေန်သည့်ထတ်ုပြနခ်ျက်၊	ဒပြာြကားချက်တို	့

ေဒြါ်တွင်လည်း	ထြ်မံစိုးရိမ်လျက်ရှိမြီး	ဒရာက်ရှိရာဒနရာများ၌လည်း		လုံခခုံဒရးောမခံချက်မရှိမှု၊	လူမှု	

စီးြွားဘဝ	ေေင်မဒပြခက်ခဲမှုတို့နှင့်ရင်ေိုင်ဒနရသပဖင့်	မိမိတို့ဒနရြ်ဒေသေသီးသီးသို့	ပြန်လာလိုသည့်	

ေန္ဒများပဖစ်ဒြါ်ဒနသည်ကို	သတင်းရရှိြါသည်။

၃။	 ယခပုဖစ်စဉ်ကာလအတွင်း လသူတ်မှု၊ လယုက်မှု၊ မီးရှို	့မှု၊ မိင်ုးခဖာက်ခဲွမှု၊ လုခံခုခံေးတြ်ဖဲွ့ဝင်များကိ ု

ေည်ေွယ်ချက်ေှိေှိတိုက်ခိုက်မှု၊   ပြည်သူ့ဝေ်ထမ်းများနှင့်  ပြည်သူအချ ို ့ကို   အုြ်စုဖွဲ့ကိုယ်ထိလက်ခောက်        

တိက်ုခိက်ုမှု၊ အစိုးေြိင်ုအခဆာက်အအုမံျားနှင့် ြဂု္ဂလကိြိင်ုအခဆာက်အအုမံျားကိ ုဖျက်ဆီးမှု၊ CDMလှုြ်ေှား 

မှုတွင် ခငွခြကးအေပဖစ်ခစ၊  အပခားေည်းလမ်းပဖင့်ပဖစ်ခစ  ေက်ရှိုင်းစွာကာယကံခပမာက်ြါဝင်သူများမှအြ  

စိုးေိမ်စိတ်ခြကာင့် ထွက်ခပြးတိမ်းခေှာင်ခေြကသည့် ဝေ်ထမ်းများ၊ အသိြညာေှင်၊ အတတ်ြညာေှင်များ၊ 

အပခားေယ်ြယ်အသီးသီးမှ ြုဂ္ဂိုလ်များ၊  နိုင်ငံသားများကို  နိုင်ငံခတာ်စီမံအုြ်ချုြ်ခေးခကာင်စီအခေပဖင့် 

အထူးသက်ညှာစွာ ခပဖခလျှာ့ခဆာင်ေွက်ခြးမည်ပဖစ်ြါသည်။

၄။	 မိမိဒနရြ်ဒေသေသီးသီးမှ	စွန့်ခွာတိမ်းဒရှာင်ဒနရသူများသည်လည်း	မိမိတို့နိုင်ငံသားများပဖစ်

ဒသာဒြကာင့်	 ၎င်းတို့ေဒနပဖင့်	တိမ်းဒရှာင်ဒရာက်ရှိဒနရာများမှ	 ပမန်မာနိုင်ငံရှိ	 ၎င်းတို့ဒေသေသီးသီးသို့	

 ယခုဖြစ်စဉ်ကာလအတေင်း  လူေတ်မှု၊  လုယက်မှု၊ မီးရှို့မှု၊ မိုင်း 

ခြာက်ခေဲမှု၊  လုံခခုံခေးတပ်ြေဲ့ ဝင်များကို ေည်ေွယ်ချက်ေှိေှိတိုက်ခိုက်မှု၊ 

ဖပည်ေူဝ့န်ထမ်းများနှင့်ဖပည်ေအူချ ို့ကိ ု အပ်ုစြုေဲ့  ကိယ်ုထလိက်ခောက် 

တိက်ုခုိက်မှု၊ အစုိးေပုိင်အခောက်အအုမံျားနှင့် ပဂု္ဂလကိပိင်ုအခောက် 

အအုံများကိုြျက်ေီးမှု၊ CDM လှုပ်ေှားမှုတေင်  ခငေခြကးအေဖြစ်ခစ၊  

အဖခားနည်းလမ်းဖြင့်ဖြစ်ခစ နက်ရှိုင်းစော ကာယကခံဖမာက်ပါဝင်ေမူျား 

မှအပ  စိုးေမ်ိစတ်ိခြကာင့်  ထေက်ခဖပးတိမ်းခေှာင်ခနြကေည့်  ဝန်ထမ်း 

များ၊ အေပိညာေှင်၊ အတတ်ပညာေှင်များ၊ အဖခားနယ်ပယ်အေီးေီးမှ 

ပုဂ္ဂို လ်များ၊ နုိင်ငံေားများကုိ  နုိင်ငံခတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ခေးခကာင်စီအခန 

ဖြင့် အထူးေက်ညှာစော ခဖြခလှော့ခောင်ေွက်ခပးမည်ဖြစ်ပါေည်။

ပြန်လည်ဝင်ဒရာက်ဒရး	နိုင်ငံဒတာ်စီမံေုြ်ချုြ်ဒရးဒကာင်စီက	စီမံဒောင်ရွက်သွားမည်ပဖစ်ြါသည်။

၅။	 သိုပ့ဖစ်ြါ၍				ဒနရြ်ဒေသေသီးသီးသို	့		ေဒြကာင်းေရာတစ်မျ ိုးမျ ိုးပဖင့်	ပြစ်မှုကျူးလွန်ထားသမူျားမှ	

ေြ	စိုးရိမ်စိတ်ဒြကာင့်		တိမ်းဒရှာင်ဒနရသူများေဒနပဖင့်		မိမိတို့၏ကိုယ်ြိုင်စိတ်ေန္ဒေရ		ပမန်မာနိုင်ငံရှိ						

မိမိတို့၏ဒနရြ်များသို့			ပြန်လည်ဝင်ဒရာက်လိုြါက	ဥြဒေေရ	ဒပဖဒလျှာ့ဒြးမှုများနှင့်ေညီ	ပြန်လည်ဝင်	

ဒရာက်နိင်ုဒရး		နီးစြ်ရာ		ရြ်ကွက်၊		ဒကျးရွာ၊	မမို့နယ်၊	ခရိင်ုစမီေုံြ်ချုြ်ဒရးဒကာင်စမီျားနှင့်	ပြည်ြဒရာက်	

နိင်ုငသံားများေဒနပဖင့်	သက်ေိင်ုရာသရံုံး၊စစ်သရံုံး၊ဒကာင်စစ်ဝန်ရုံးများသို	့ေက်သွယ်ဒောင်ရွက်နိင်ုြါရန်	

သတင်းထုတ်ပြန်ေြ်ြါသည်။

သတင်းထုတ်ပြေ်ခေးအဖွဲ့

နိုင်ငံခတာ်စီမံအုြ်ချုြ်ခေးခကာင်စီ

ခတာင်ကကီး ခအာက်တိုဘာ ၂၀

			ရှမ်းပြည်နယ်(ဒတာင်ြိုင်း)	

ဒတာင်ကကီးခရိုင်					ဒတာင်ကကီးမမို့	

နယ်				ဒကျးလက်ဒေသဖွံ့မဖိုးတိုး	

တက်ဒရးဦးစီးဌာနက	မိုင်းဒသာ်	

ေဒနာက်ဒကျးရွာေြ်ုစ	ု			ြန့်ြန်ုး	

ဒခတ်မီစံပြဒကျးရွာ၌	ဒကျးလက်	

စီးြွားပမင့်မားဒရးရန်ြံုဒငွထူဒထာင်	

ပခင်းလုြ်ငန်း	(RBF)စီမံကိန်းရန်ြုံ	

ဒငွထုတ်ဒချးပခင်းကုိ	ဒောက်တုိဘာ			

၁၉	ရက်			နံနက်ြိုင်းက		ေေိုြါ	

ဒကျးရွာ၌	 	 	 	 	 	 ပြုလုြ်ခဲ့ဒြကာင်း	

သိရသည်။

	ဒရှးဦးစွာ					ဒတာင်ကကီးခရိုင်	

ဒကျးလက်ဒေသဖံွမ့ဖိုးတုိးတက်ဒရး	

ဦးစီးဌာန	 	 	 	 	 	 	 	 	 ခရိုင်ဦးစီးမှူး	

ဒေါ်ဝင်းစန္ဒာက	ြန့်ြန်ုးဒခတ်မစီပံြ	

ဒကျးရွာတွင်	စိက်ုြျ ိုးဒရး၊		ဒမွးပမူ	

ဒရးလုြ်ကိုင်သူများ၊			ေငယ်စား၊	

ေလတ်စား				စီးြွားဒရးလုြ်ကိုင်	

သမူျားေတွက်	လိေုြ်ဒသာေရင်း	

ေနှီးရရှိဒစရန်၊			ေသက်ဒမွးဝမ်း	

ဒကျာင်းလုြ်ငန်းများကို	ေစုေဖွဲ့	

စနစ်ပဖင့်				ဒောင်ရွက်တတ်ဒစရန်	

စသည့်	ရည်ရွယ်ချက်များပဖင့်		RBF	

စီမံကိန်းရန်ြုံဒငွများ			ထုတ်ဒချး	

ဒြးပခင်းပဖစ်ဒြကာင်း					ရှင်းလင်း	

ဒပြာြကားသည်။

ေက်လက်၍		ဒတာင်ကကီးမမို့	

နယ်					ဒကျးလက်ဒေသဖွံ့မဖိုးတိုး	

တက်ဒရးဦးစီးဌာန	 	 	 	 	 	 မမို့နယ်	

ဦးစီးမှူး						ဦးဒောင်နိုင်ဝင်းနှင့်	

ဝန်ထမ်းများက						ေတိုးနှုန်းနှင့်	

ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊	ဒချးဒင	ွ

ထုတ်ဒချးရာတွင်	လိုက်နာရမည့်	

စည်းကမ်း				သတ်မှတ်ချက်များကိ	ု

ရှင်းလင်းဒပြာြကားသည်။

ထိုဒနာက်	 	 	ခရိုင်ဦးစီးမှူးနှင့်	

တာဝန်ရိှသမူျားက	ြန့်ြုန်းဒခတ်မ	ီ

စပံြဒကျးရွာတွင်	ေစေုဖဲွ့စနစ်ပဖင့်	

ဒနြကာစိက်ုြျ ိုးမည့	်ေလင်းဒရာင်	

ေဖွဲ့၊	 	 	 ဒရှေြီးေဖွဲ့၊	 	 	 ဒငွြီးေဖွဲ့၊	

ြကာညိုေဖွဲ့		စုစုဒြါင်း	ေစုေဖွဲ့	

ဒလးဖဲွ့ေား	တစ်ဖဲွ့လျှင်	RBF	စီမံ	

ကိန်းရန်ြုံဒငွ	 	၇၅	သိန်းပဖင့်	 	စုစု	

ဒြါင်း			ရန်ြုံဒငွကျြ်သိန်း		၃၀၀	

ထုတ်ဒချးဒြးခဲ့ဒြကာင်း									သိရ	

သည်။		                         ချ ိုသေ်းညွေ့်

သတာင်ကကီးမမို့နယ် ြန့်ြုန်းသခတ်မီစံပြသကျးေွာ၌  
RBF စီမံကိန်းေန်ြုံသငွ ထုတ်သချး

မင်းကင်းမမို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးေီးနှံစိုက်ြျ ို းောေီ၌
ေီထွက်ေီးနှံစုံ ၂၇၄၁၈ ဧက စိုက်ြျ ို းမြီးစီး

မင်းကင်း ခအာက်တိုဘာ ၂၀

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကကီး	ကဒလး	

ခရိုင်	 မင်းကင်းမမို့နယ်တွင်	ယခု	

နှစ်	မုိးသီးနံှစုိက်ြျ ိုးရာသီ၌	ေီထွက်	

သီးနှစံု	ံ၂၇၄၁၈	ဧက	စိက်ုြျ ိုးမြီးစီး	

မြီပဖစ်ဒြကာင်း			မင်းကင်းမမို့နယ်	

စိက်ုြျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနမှ	သရိသည်။

မင်းကင်းမမို့နယ်တွင်	ယခနှုစ်	

မိုးသီးနှံစိုက်ြျ ိုးရာသီ၌			ေီထွက်	

သီးနှံစုံ	 ၂၇၁၆၂	 ဧက	စိုက်ြျ ိုးရန်	

လျာထားမြီး				ယခုနှစ်				ဒမလမှ	

စတင်စိုက်ြျ ိုးခဲ့ရာ	 	 	 	 	ယဒန့ထိ	

၂၇၄၁၈	ဧက		စိုက်ြျ ိုးမြီးစီးမြီပဖစ်	

ဒြကာင်း	သိရသည်။

"ေီနှစ်						မင်းကင်းမမို့နယ်မှာ		

မိုးသီးနှံစိုက်ြျ ိုးရာသီ	 	 	 	ေီထွက်	

သီးနှံစုံ	 ၂၇၁၆၂	 ဧက	 စိုက်ြျ ိုးဖို့	

လျာထားြါတယ်။	ေဒီန့ထ	ိ၂၇၄၁၈	

ဧက			စိက်ုြျ ိုးမြီးစီးမြပီဖစ်ြါတယ်။	

လက်ရှိေချနိ်မှာဒတာ့				ေီထွက်	

သီးနံှစုစံိက်ုြျ ိုးမှုေဒနနဲ့	လျာထား	

ဧကထက်												ြုိမိစုိက်ုြျ ိုးနိင်ုခဲြ့ါ	

တယ်"ဟု											မင်းကင်းမမို့နယ်	

စိက်ုြျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန													မမို့နယ်	

ဦးစီးမှူး	ဒေါ်ဒဟမာန်ဒကျာ်ဝင်းက	

ဒပြာပြသည်။

မင်းကင်းမမို့နယ်တွင်	ယခနှုစ်	

ေီထွက်သီးနှံစုံ				စိုက်ြျ ိုးမြီးစီးမှု	

ေဒနပဖင့်	ဒပမြဲ	၈၁၅၅	ဧက၊	နှမ်း	

၁၉၀၁၉	ဧကနှင့်	ေပခားေီထွက်	

သီးနံှ	 ၂၄၄	ဧက	စုစုဒြါင်း	 ၂၇၄၁၈	

ဧကပဖစ်ဒြကာင်း	သိရသည်။

မင်းကင်းမမို့နယ်တွင်		ယခနှုစ်	

မိုးသီးနှံစိုက်ြျ ိုးရာသီ၌	ေီထွက်

သီးနှံစုံစိုက်ြျ ိုးရန်ေတွက်			သီးနှံ	

ေလိုက်						လျာထားမှုေဒနပဖင့်	

ဒပမြ	ဲ၅၉၀၅	ဧက၊	နှမ်း	၂၁၂၅၇ဧက	

စစုဒုြါင်း	၂၇၁၆၂	ဧကပဖစ်ဒြကာင်း	

သိရသည်။

မင်းကင်းမမို့နယ်တွင်	ယခနှုစ်	

ေထွီက်သီးနံှ						စိက်ုြျ ိုးဒတာင်သ	ူ

များကိ	ု				မမို့နယ်စိက်ုြျ ိုးဒရးဦးစီး	

ဌာနက	စိက်ုဧကတိုးချဲ့စိက်ုြျ ိုးနိင်ု	

ဒရး၊	GAP	နည်းစနစ်များပဖင့်	စိုက်	

ြျ ိုးနိင်ုဒရး၊	မျ ိုးဒကာင်းမျ ိုးသန့်များ			

စိုက်ြျ ိုးနိုင်ဒရး၊	 	 	 	 	 	ေထွက်နှုန်း	

ဒကာင်းမွန်သည့မ်ျ ိုးများ			စိက်ုြျ ိုး	

နိုင်ဒရးတို့ကို	 	 	 	 	 	 	 စိုက်ခင််းများ	

ေဒရာက်				ကွင်းေင်းဒောင်ရွက်		

ဒြးလျက်ရှိဒြကာင်း	သိရသည်။

																																	(၂၀၆)



စာမျက်နှာ ၂၈ ၂၁-၁၀-၂၀၂၄

 ဝါရှင်တန် အောက်တိုဘာ ၂၀

နာဒိုင်းဟု     အမည်ပေးထား 

ပောမုန်တိုင်းေည်   ပအာက်တို 

ဘာ  ၁၉ ရက်တွင်  ဂွာတီမာလာ 

နိုင်ငမှံတစ်ဆင့် မက္ကဆီကိနုိုင်ငေံို ့

ဝင်ပရာက်     တိုက်ခတ်ခဲ့ပြကာင်း   

အပမရကိနန်ိင်ုငအံပြခစိက်ု ဟာရ ီ

ကန်ိးမန်ုတိင်ုးစင်တာက ထတ်ုြေန် 

ခဲ့ေည်ဟု ယပန့ေတင်းများအရ 

ေိရေည်။

မန်ုတိင်ုးေည် မက္ကဆကီိနုိင်ုငံ

ဘီလိုက်ကျွန်းနှင့်       ယူကာတန် 

ကျွန်းေို့  ဗဟိုြေုတိုက်ခတ်ခဲ့ြခင်း 

ြြစ်ပြကာင်း၊   မုန ်တိုင ်းေည် 

တစ်နာရ ီ၁၃ မိင်ုနှုန်းြြင့တ်ိက်ုခတ် 

ပနြခင်းြြစ်ပေီး  မုန်တိုင်းပြကာင့် 

ြြစ်ပေါ်ပနေည့ ်ပလတိက်ုနှုန်းမှာ 

လည်း    တစ်နာရီ ၃၅  မိုင်နှုန်းထိ 

ြမင့်တက်ပနပြကာင်း   ထုတ်ြေန် 

ခဲ့ေည်။ 

"နာဒိုင်းမုန်တိုင်းဟာ ဂွာတီ 

မာလာနုိင်ငံကုိ   ဝင်ပရာက်တုိက်ခတ် 

ခဲ့ပေီးပတာ့     မက္ကဆီကိုနိုင်ငံကို 

ဝင်ပရာက်တိုက်ခတ်ပနေါတယ်။ 

မုန်တိုင်းဟာ     မက္ကဆီကိုနိုင်ငံကို  

တိက်ုခတ်ပေီးရင်ပတာ ့အပမရကိန် 

နိုင်ငံဘက်ကိုလဲ ပရာက်ရှိလာနိုင် 

ေါတယ်"ဟု   အပမရိကန်နိုင်ငံ 

အပြခစိုက်      ဟာရီကိန်းမုန်တိုင်း 

စင်တာက ေတပိေးချက်ထတ်ုြေန် 

ခဲ့ေည်။ 

မုန်တိုင်းေည်         အေက် 

အန္တရာယ်ကုိပခိမး်ပြခာက်နုိင်ေည့်  

အဆင့်မျ ိုး       ြြစ်ေည့်အတွက် 

မုန်တိုင်းအန္တရာယ်နှင့ ်ေတ်ေက်    

ပေီး  မက္ကဆီကိုအာဏာေိုင ်အြွဲ့    

အစည်းက မုန်တိုင်းဝင်ပရာက်ရာ       

လမ်းပြကာင်းတစ်ပလှောက်ရိှ  ပဒေ  

များကို   အပရးပေါ်ေတိပေးချက် 

ထုတ်ြေန်ထားေည်။

Ref : Sputnik News 

           Trs :  Sai Sat

နာဒိုင်းဟုအမည်ပေးထားပောမုန်တိုင်း
မက္ကဆီကိုနိုင်ငံေို့ ဝင်ပောက်တိုက်ခတ်

ပတာမီးပောင်ကျွမ်းမှုများပြကာင့် ၂၀၂၃ ခုနှစ်ထက် တစ်ကမ ္ဘာေုံးအတိုင်းအတာဖြင့် 
ကာဗွန်ထုတ်ေွှင့်မှု ၆၀ ောခိုင်နှုန်းဖမင့်တက်ပနပြကာင်း ေုပတေီများထုတ်ဖေန်

လစ္စဘွန်း အောက်တိုဘာ ၂၀

ပေါ်တူဂီနိုင်ငံ     နယ်နိမိတ် 

အတွင်းရှိ     ပြမာက်အတ္တလန္တိတ် 

ပရဧရိယာြြစ်ေည့် ပအဇိုရက်စ် 

ကျွန်းတွင်      ပရပနေတ္တဝါများ 

ကိုကာကွယ်ပေးမည့်      ဧရိယာ 

တည်ပဆာက်ပရးနှင့ေ်တ်ေက်ပေီး 

ပအဇိုရက်စ်ကျွန်း   အာဏာေိုင် 

အြွဲ့အစည်းက ပေါ်တူဂီအစိုးရ 

ထံတင်ြေခဲ့ရာ ယပန့တွင် ခွင့်ြေု 

ပေးခဲ့ပြကာင်း ယပန့ေတင်းများ 

အရ ေိရေည်။ 

ကမ္ဘာက့လုေမဂ္ဂအြဲွ့အစည်း 

ကဦးပဆာင်၍ ၂၀၃၀ ြေည့်နှစ် 

အပရာက်တွင်           ပြမာက် 

အတ္တလန္တိတ်        ပရဧရိယာတွင် 

ပရပနေတ္တဝါများကုိ   ကာကွယ် 

ပေးမည့် အကကီးဆုံးဧရိယာတစ်ခု 

တည်ပဆာက်ရန်   ေစ်မှတ်ထား 

ပနြခင်းြြစ်ပေီး   ေက်ဆိင်ုရာနိင်ုင ံ

အလိုက်မှ       ၎င်းဧရိယာကို 

တည်ပဆာက်ရန် လည်း    ြေင်ဆင် 

လာပြကာင်း၊ ပြမာက်အတ္တလန္တတ်ိ  

ပရဧရိယာနှင့်       ထိစေ်ပနပော 

နိုင်ငံများက        ပရပနေတ္တဝါ    

များကိုကာကွယ်ပေးမည့် ဧရိယာ 

တည်ပဆာက်ရာတွင်   တစ်နိုင်ငံ 

နှင့တ်စ်နိင်ုင ံ  ချတ်ိဆက်ေွားမည် 

ြြစ်ေည်။

"၂၀၃၀ ြေည့်နှစ်အပရာက်မှာ

ပြမာက်အတ္တလန္တိတ်   ပရဧရိယာ   

အတွင်း    ပရပနေတ္တဝါပတွကို 

ကာကွယ်ပေးမဲ့     ဧရိယာတည် 

ပဆာက်ပရးကို ပအဇိုရက်စ်ကျွန်း 

က   စတင်အပကာင်အထည်ပြာ် 

ပနပေီြြစ်ေါတယ်။   ပဂဟစနစ် 

ေျက်စီးမှုမရှိပစပရးနဲ့        ပရပန 

ေတ္တဝါမျ ိုးစတ်ိပတ ွ      မျ ိုးေဉ်ုးမှု 

မရှိပစပရးအတွက်   ရည်ရွယ်ပေီး 

တည်ပဆာက်မှာ   ြြစ်ေါတယ်။  

ပအဇုိရက်စ်ကျွန်းအတွက် ပေါ်တူဂီ  

အစိုးရက            ခွင့်ြေုလိုက်ပေီ 

ြြစ်ေါတယ်"ဟ ုပအဇိရုက်စ်ကျွန်း

အာဏာေိုင်အြွဲ့အစည်းမှ   ပြော 

ပရးဆိုခွင့ ်ရှိေူ    ဘာနက်ဒိုက 

ပြောြကားခဲ့ေည်။

Ref : Sputnik News 

           Trs :  Sai Sat

ပအဇိုေက်စ်ကျွန်းတွင် ပေပနေတ္တဝါများကိုကာကွယ်ပေးမည့် 

ဧေိယာတည်ပဆာက်ေွားေန် ပေါ်တူဂီအာဏာေိုင်အြွဲ့အစည်းက ခွင့်ဖေုပေးခဲ့

အိန္ဒိယနိုင်ငံ နယူးပဒေီမမို့တွင် မီးခိုးဖမူြုံးေွှမ်းမှုပြကာင့် ပေထုညစ်ညမ်းမှုဖြစ်ပေါ်ေျက်ေှိ

ကယ်ေီြိုးနီးယားဖေည်နယ်တွင် ပတာမီး 

ပောင်ကျွမ်းမှုပြကာင့် ေူပေါင်း ငါးောခန့်ကို

ပေးေွတ်ောပေှေ့ပဖောင်းေန် အမိန့်ထုတ်ဖေန်ထား
 နယူးအယာက် အောက်တိုဘာ ၂၀

အပမရိကန်နိုင်ငံ   ကယ်လီ 

ြိုးနီးယားြေည်နယ်     ပအာက် 

ကလန်ပမို့အနီးတွင်   ပတာမီးကူး   

စက်ပလာင်ကျွမ်းမှုပြကာင့် ပနအိမ် 

နှစ်လုံး    မီးကူးစက်ပလာင်ကျွမ်း 

ခဲ့ပေီး လူပေါင်း ငါးရာခန့်ကို ပဘး

လွတ်ရာေို့ပရှေ့ပြောင်းရန်မီးေတ်

တေ်ြဲွ့က ပအာက်တိဘုာ ၁၉ ရက် 

တွင် အမနိ့်ထတ်ုြေန်ထားပြကာင်း 

ယပန့ေတင်းများအရ ေရိေည်။

 ကယ်လီြိုးနီးယားြေည်နယ် 

တွင် ပအာက်တိဘုာ ၁၈ ရက်မှစ၍ 

ပတာမီးကူးစက်  ပလာင်ကျွမ်းမှု 

ပြကာင့ ်လပူနအမ်ိနှစ်လုံးမီးပလာင် 

ကျွမ်းခဲ့ပေီး  မီးေတ်ေမားများက 

ပတာမီးကို     ထိန်းချုေ်နိုင်ပရး 

ကကိုးေမ်းလျက်ရှိရာ     ပဒေခံ 

လူဦးပရ ငါးရာခန့်ကို ပဘးလွတ် 

ရာေို့ ပရှေ့ပြောင်းပနထိုင်ြကရန်     

မီးေတ်တေ်ြွဲ့ကအမိန့်ထုတ်ြေန်

ခဲပ့ေီး ပတာမီးကူးစက်ပလာင်ကျွမ်း 

မှုေည် ပမပနာ၊့ ဆန်ြိဒ်ု၊ ဂရင်းရစ်၊ 

ကန်ညွန်အုတ် ရေ်ကွက်များအနီး 

ေို့ေါ    ကူးစက်ပလာင်ကျွမ်း၍ 

လူပနအိမ်ဒါဇင်ပေါင်းများစွာကို 

ပခမ်ိးပြခာက်ခဲပ့ော်လည်း ေျက်စီး 

ဆုံးရှုံးမှုများ    ြြစ်ပေါ်ြခင်းမရှိ 

ခဲ့ပြကာင်း     မီးေတ်တေ်ြွဲ့က 

ထုတ်ြေန်ခဲ့ေည်။

 ပတာမီးပလာင်ကျွမ်းမှုေည် 

အချနိ်တိုအတွင်း    ၁၃ ဧကထိ 

ကူးစက်ပလာင်ကျွမ်းခဲပ့ော်လည်း 

မီးေတ်တေ်ြွဲ့က  ၅၀ ရာခိုင်နှုန်း 

ထိအပြခအပနကို ထိန်းချုေ်ထား 

နိုင်ပြကာင်း ထုတ်ြေန်ထားေည်။

အဆိေုါပတာမီးေည် ပအာက် 

တိဘုာ ၁၈ ရက်မှစတင်၍  အမှတ် 

(၅၈၀) ြေည်နယ် အပဝးပြေးလမ်းမ 

ကကီးအနီး  ပြခာက်ပေွ့ပောြမက် 

ပတာများမှ   စတင်ပလာင်ကျွမ်း 

ခဲ့ြခင်းြြစ်ပေီး   ပအာက်တိုဘာ ၁၉ 

ရက်တွင်   အဆင့်ငါးေတ်မှတ်၍ 

မီးြငှိမ်းေတ်ပရး     လုေ်ငန်းများ 

ပဆာင်ရွက်ခဲ့ရပြကာင်း   ကယ်လီ 

ြိုးနီးယားြေည်နယ်မီးေတ်တေ်ြဲွ့ 

က    ေတင်းထုတ်ြေန်ခဲ့ပြကာင်း 

ေိရေည်။

ပတာမီးကူးစက်ပလာင်ကျွမ်း

ရေည့အ်ပြကာင်းအရင်းကိ ုစုစံမ်း 

မှုများ    လုေ်ပဆာင်လျက်ရှိပေီး 

ပလြေင်းတိက်ုခတ်မှုပြကာင့ ်အချ ို့ 

ပနရာများတွင်   အနီပရာင်ေတိ 

ပေးချက်     ထုတ်ြေန်ထားရကာ 

မီးေတ်တေ်ြွဲ့က    ကကိုးစားြငှိမ်း  

ေတ်လျက်ရှိပြကာင်း    ပအာက်   

ကလန်ပမို့ပတာ်ဝန်က ပြောြကားခဲ ့

ပြကာင်း ေိရေည်။

Ref : Russia Today

            Trs : AZH     

နယူးအေလီ အောက်တိုဘာ ၂၀

အနိ္ဒယိနိင်ုင ံနယူးပဒလပီမို့နှင့် 

ယမုံနာြမစ်ပေါ်တွင်   ပအာက်တို 

ဘာ ၁၉ ရက်က မီးခိုးြမူ  ြုံးလွှမ်းမှု 

များြြစ်ပေါ်ခဲ့ပေီး    ပလထုအရည် 

အပေွးညွှန်းကိန်းေည်    အလွန် 

ညံြ့ျင်းပော အပြခအပနေိုပ့ရာက် 

ရှခိဲ့ပြကာင်း ဗဟိုပလထညုစ်ညမ်း 

မှု ထိန်းချုေ်ပရးအြွဲ့မှ ေတင်း 

ထတ်ုြေန်ချက်များကိ ု    ကိုးကား၍ 

ယပန့ေတင်းများအရ ေရိေည်။

အိန္ဒိယနိုင်ငံ  နယူးပဒလီပမို့ 

တွင် ပအာက်တိုဘာ ၁၉ ရက်က 

မီးခိုးြမူများ    ြုံးလွှမ်းမှုပြကာင့် 

ပလထုညစ်ညမ်းမှု    ြြစ်ပေါ်ခဲ့ရာ 

ပမို့ပတာ်ဧရိယာအတွင်းရှိ အက်ရှ် 

ရှာဒန်           ဘုရားရှိခိုးပကျာင်း၊ 

ေိုပ့ဆာင်ပရးအချက်အချာပမို့ပတာ် 

ြြစ်ပော      အာနန်ဝိဟာက့ဲေ့ုိ 

လူဦးပရ  ထူထေ်ပောပနရာများ 

တွင် ပလထုညွှန်းကိန်းေည် ၃၃၄ 

ထိြမင့်တက်ခဲ့ပေီး  ပလထုအရည်   

အပေွးအလွန်ညံ့ြျင်းခဲ့ပြကာင်း 

ဗဟိုပလထုညစ်ညမ်းမှုထိန်းချုေ် 

ပရး အြဲွ့မှထတ်ုြေန်ေည့ ်အချက် 

အလက်များအရ ေိရေည်။

ယမုံနာြမစ်ပေါ်ရှိ     အဆိေ် 

အပတာက်အြမှုေ်များတွင် အမိုးနီး 

ယားနှင့ ်ပြာစ့ြတ်ိဓာတ်များေါဝင် 

ပေီး    အေက်ရှူလမ်းပြကာင်းနှင့် 

အပရြေားပရာဂါများက့ဲေ့ုိ   ကျန်းမာ 

ပရးအန္တရာယ်များ  ြြစ်ပေါ်ပစနိုင် 

ပြကာင်း    ေဘာဝေတ်ဝန်းကျင် 

ဆိင်ုရာ ပအဂျင်စမီျားကပြောြကား 

ထားပေီး   အိန္ဒိယအစိုးရကလည်း 

ယခုေီတင်းေတ်    အပစာေိုင်းမှ 

စတင်၍   မီးရှူးမီးေန်းထုတ်လုေ် 

ပရာင်းချြခင်း၊ ေုိပလှာင်ြခင်းများကုိ    

တားြမစ်ထားပြကာင်း ေိရေည်။

နယူးပဒလီပမို့ေည်  နှစ်စဉ် 

ပဆာင်းရာေပီရာက်တိင်ုး ပလထ ု

ညစ်ညမ်းမှုြေဿနာြြင့က်ကုံပတွ့ရ 

ပလ့ရှိရာ     ယခုနှစ်တွင်လည်း 

ပလထုအရည်အပေွး    ညံ့ြျင်းမှု   

ြြင့်     စတင်ကကုံပတွ့လာရပေီး  

ပအာက်တိဘုာ ၁၉ ရက်တွင် နယူး 

ပဒလပီမို့တွင်း    ပလထ ုညွှန်းကန်ိး 

၃၀၀  ထက်ပကျာ်လွန်ပောပနရာ 

၁၃ ပနရာထိ ြြစ်ပေါ်ခဲ့ပြကာင်း 

ေိရေည်။

Ref : Russia Today

            Trs : AZH     

သစ်ပင်စိုက်ပါ တို့ကမ ္ဘာ

သာယာလှပ စိမ်းမမမမ

လန်ေန် အောက်တိုဘာ ၂၀

ပဗိတိန်နုိင်ငံ ဆွမ်ဆီးတက္ကေုိလ် 

မှ ေပုတေမီျားက ပတာမီးပလာင် 

ကျွမ်းမှုများပြကာင့် ကာဗွန်ထုတ်

လွှင့မ်ှုများနှင့ေ်တ်ေက်ပေီး ေပုတ

ေနလုေ်ငန်းများပဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ

ေုပတေနရလဒ်များအရ   ၂၀၂၃ 

ခနှုစ်ထက်   တစ်ကမ္ဘာလုံး အတိင်ုး 

အတာြြင့ ်ကာဗွန်ထတ်ုလွှင့မ်ှု ၆၀ 

ရာခုိင်နှုန်းထိြမင့်တက်ပနပြကာင်း    

ထတ်ုြေန်ခဲေ့ည်ဟ ုယပန့ေတင်း 

များအရ ေိရေည်။

အဆိုေါ ေုပတေနလုေ်ငန်း 

များကို  Director of the Centre 

for Wildfire Research စင်တာမှ 

ဒါရိုက်တာြြစ်ေူ      စတီြန်က 

ဦးပဆာင်၍   ေုပတေနလုေ်ငန်း   

များ      ပဆာင်ရွက်ခဲ့ြခင်းြြစ်ပေီး 

ပတာမီးပလာင်ကျွမ်းမှုြြစ်ပေါ်မှု    

နှုန်းကိ ု  မထန်ိးချုေ်နိင်ုပေးေပရွ့ 

ကာဗွန်ထုတ်လွှင့်မှု   ပလျာ့ချပရး     

စီမံချက်များကို      ပအာင်ြမင်စွာ   

အပကာင်အထည်     ပြာ်နိုင်မည် 

မဟုတ်ပြကာင်း      စတီြန်က 

ပြောြကားခဲ့ေည်။ 

"ကမ္ဘာ့ကုလေမဂ္ဂအြဲွ့အစည်း  

ကဦးပဆာင်ပေီးပတာ့      ကာဗွန် 

ထုတ်လွှင့်မှုပလှော့ချပရးလုေ်ငန်း   

ပတွ        ပဆာင်ရွက်ပနေါတယ်။ 

လုေ်ငန်းတိုးတက်မှုအပြခအပနနဲ့

ေတ်ေက်ပေီးပတာ့     ေုပတေန   

လုေ်ငန်းပတွ ပဆာင်ရွက်ခဲ့ရာမှာ 

ပတာ့ ယခုနှစ်အတွင်း     ကာဗွန် 

ထုတ်လွှင့်မှုပတွ    ၂၀၂၃ ခုနှစ်က 

ထက်   ၆၀  ရာခိုင်နှုန်းပလာက်ထိ     

ြမင့်တက်ခဲ့တာပတွ့ရတယ်။ ဒီလို 

ြမင့်တက်ခဲ့ြခင်းရဲ့         အဓိက 

အပြကာင်းရင်းက         ပတာမီး

ပလာင်ကျွမ်းမှုပတွပြကာင့်ြြစ်ေါ

တယ်။ ပတာမီးပလာင်ကျွမ်းမှုက

ပနထွက်ပေါ်လာတဲ့   ကာဗွန်ပတွ 

ပြကာင့်     တစ်ကမ္ဘာလုံးအတိုင်း 

အတာနဲ့       ကာဗွန်ထုတ်လွှင့်မှု 

ြမင့ ်တက်ခဲ့တာြြစ်ေါတယ်"ဟု   

Director   of  the  Centre    for 

Wildfire Research    စင်တာမှ 

ဒါရုိက်တာြြစ်ေူ     စတီြန်က    

ပြောြကားခဲ့ေည်။ 

Ref : Sputnik News 

           Trs :  Sai Sat



၂၁-၁၀-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ	၂၉

တွံတတး	တောက်တိုဘာ	၂၀

ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကကီး တံွဒတး 

ခရိုင် တွံဒတးမြို့နယ် ဒကေးလက်

ဒေသဖံွ့မဖိုးတိုးတက်ဒရးဦးစီးဌာန 

က  ဒခတ္ထိယရွာသစ်  ဒခတ်ြီစံပြ 

ဒကေးရွာ၌ ပြစြ်ိးဒရာင်  ဒကေးရွာစြီ ံ

ကန်ိး အတိုးရဒင၏ွ ၅၀ ရာခိင်ုနှုန်း 

ပဖင့်  ဒေသဖွံ့မဖိုးဒရးလုြ်ငန်းြေား 

ဒောင်ရွက်မြီးစီးြှု   အဒပခအဒန 

ြေားကိ ု  ဒအာက်တိဘုာ   ၁၉ ရက် 

နံနက်ြိုင်းက   တာဝန်ရှိသူြေား  

ကွင်းေင်း    စစ်ဒေးခဲ့ဒြကာင်း 

သိရသည်။

ထိသုိုစ့စ်ဒေးရာတွင် တံွဒတး 

မြို့နယ်  ဒကေးလက်ဒေသဖွံ့မဖိုး 

တိုးတက်ဒရးဦးစီးဌာန    မြို့နယ် 

ဦးစီးြှူး    ဒေါ်ယဉ်ယဉ်ဒဌးနှင့် 

တာဝန်ရှိသူြေားက    ဒခတ္ထိယရွာ 

သစ်ဒခတ်ြီစံပြဒကေးရွာ၌  ဒေသ 

ဖံွ့မဖိုးဒရးလြ်ုငန်းြေား ဒောင်ရွက် 

မြီးစီးြှုအဒပခအဒနြေားကုိ ြကည့်ရှု 

စစ်ဒေးမြီး     မြို့နယ်ဦးစီးြှူးက  

ပြစိြ်းဒရာင်ဒကေးရွာ    စီြံကိန်း  

လုြ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်ြေားနှင့်  ဒတွ့ေုံ 

ကာ ဒောင်ရွက်မြီးဖွံ့မဖိုးဒရးလုြ်

ငန်းြေားကိ ုဒရရှည်တည်တံဒ့အာင် 

ဝုိင်းဝန်းထိန်းသိြ်းြကရန်  ဒေွးဒနွး 

တွံတတးမြို့နယ် တေတ္ထိယရွာသစ် တျေးရွာ၌

  တေသဖွံ့ မဖိုးတရးလုပ်ငန်းြေား စစ်တေး

တေောင်းဦးမြို့နယ်တွင် ယေုနှစ် ြိုးသီးနှံစိုျ်ပေ ို းရာသီ၌ 
ပဲစင်းငုံ ၂၀၂၀၃ ဧျထိ စိုျ်ပေ ို းမပီးစီးမပီဖဖစ်

တျျာင်းဦး	တောက်တိုဘာ	၂၀

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကကီး ြုံရွာ 

ခရိုင်      ဒခောင်းဦးမြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်   ြိုးသီးနှံစိုက်ြေ ိုးရာသီ၌ 

ြဲစင်းငုံ  ၂၀၂၀၃  ဧကထိ စိုက်ြေ ိုး 

မြီးစီးမြီပဖစ်ဒြကာင်း   ဒခောင်းဦး 

မြို့နယ်   စိုက်ြေ ိုးဒရးဦးစီးဌာန  

မြို့နယ်ဦးစီးြှူး    ဒေါ်ခင်ပြတ် 

ပြတ်ဦးက ဒပြာပြ၍  သိရသည်။

ဒခောင်းဦးမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

ြိုးသီးနှံစိုက်ြေ ိုးရာသီ၌ ြဲစင်းငုံ 

ဧက ၂၀၃၀၀  စိက်ုြေ ိုးရန်လောထား 

မြီး ယခနှုစ်   ဒြလြှစတင်စိက်ုြေ ိုး 

ခဲ့ရာ ယဒန့ထိ  ြဲစင်းငုံ ၂၀၂၀၃  

ဧက စိုက်ြေ ိုးမြီးစီးမြီပဖစ်ဒြကာင်း 

သိရသည်။

"ေီနှစ် ြိုးသီးနှံစိုက်ြေ ိုးရာသီ 

ဒခောင်းဦးမြို့နယ်ြှာ ြဲစင်းငုံဧက 

၂၀၃၀၀  စိုက်ြေ ိုးဖို့  လောထားြါ 

တယ်။ ေီဒန့ထိ  ြဲစင်းငံု ၂၀၂၀၃ ဧက 

ထိ   စိုက်ြေ ိုးမြီးစီးမြီပဖစ်ြါတယ်။ 

လောထားဧက ပြည့်ြီစွာစိုက်ြေ ိုး 

နိုင်ဖို့      ဒောင်ရွက်ဒနြါတယ်။ 

ြစဲင်းငုစံိက်ုြေ ိုးရာြှာ အထွက်နှုန်း 

ဒကာင်းြွန်ဖို့လဲ  ဒောင်ရွက်ဒြး 

ြါတယ်။   ြဲစင်းငုံကုိ     သီးသန့် 

စိက်ုြေ ိုးြကသလိ ု  သီးထြ်သီးညှြ် 

အဒနနဲ့လ ဲစိက်ုြေ ိုးြကြါတယ်"ဟ ု 

ဒခောင်းဦးမြို့နယ် စိက်ုြေ ိုးဒရးဦးစီး 

ဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးြှူး      ဒေါ်ခင် 

ပြတ်ပြတ်ဦးက ဒပြာပြသည်။

ဒခောင်းဦးမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

ြဲစင်းငုံစိုက်       ဒတာင်သူြေားကို 

မြို့နယ်  စိုက်ြေ ိုးဒရးဦးစီးဌာနက  

ြေ ိုးဒကာင်းြေ ိုးသန့်   ဒရွးခေယ် 

စိုက်ြေ ိုးဒရး၊     စိုက်နည်းစနစ် 

ြှန်ကန်ဒစဒရး၊      ြိုးြွှားအန္တရာယ် 

ကင်းရှင်းဒစဒရး၊           အထွက် 

နှုန်း  ဒကာင်းြွန်ဒစဒရးတိုအ့တွက်  

ကွင်းေင်း အသိြညာဒြးလေက် 

ရှိဒြကာင်း စိုက်ြေ ိုးဒရးဦးစီးဌာန  

မြို့နယ်ဦးစီးြှူး ဒေါ်ခင်ပြတ်ပြတ် 

ဦးထံြှ သိရသည်။

 ဒခောင်းဦးမြို့နယ်အတွင်းရှိ 

မြို့နယ်   စိုက်ြေ ိုးဒရးဦးစီးဌာန 

အဒနပဖင့ ်ြစဲင်းငုစံိက်ုြေ ိုးြကဒသာ

ဒတာင်သြူေားကိ ု    ရွက်ဖေန်းဓာတ် 

ဒပြြသဇာ     ဝယ်ယူြှုသက်သာ 

ဒလှော့ခေနိုင်ဒစရန်အတွက်   ယူရီး 

ယားနှင့လ်က်ခေား     ဒြါင်းစြ်သုံးစဲွ 

သည့န်ည်းြညာြေား     ပဖန့်ဒဝဒြး 

လေက်ရိှဒြကာင်း၊       ယရူီးယားနှင့် 

လက်ခေား    သုံးစွဲနည်းဒြကာင့် 

စိုက်ြေ ိုးစရိတ်သက်သာမြီး အြင် 

ြေား ြိုးြွှားကင်းစင်ကာ    အြင်ပဖစ် 

ထွန်းြှု    ဒကာင်းြွန်ဒြကာင်း 

ဒခောင်းဦးမြို့နယ်    စိုက်ြေ ိုးဒရး 

ဦးစီးဌာန       မြို့နယ်ဦးစီးြှူး 

ဒေါ်ခင်ပြတ်ပြတ်ဦးက   ဒပြာပြ၍  

သိရသည်။                       (၂၀၆)   

ြှာြကားမြီး  လအလိုက်ပဖည့်သွင်း 

ရြည့်        ပြစိြ်းဒရာင်ဒကေးရွာ 

စီြံကိန်း    ဒငွစာရင်းဇယားြေား 

ပြည့်စုံြှန်ကန်ြှု ရှိ၊ြရှိ   ြကည့်ရှု 

စစ်ဒေးခဲ့သည်။

  ဒခတ္ထိယရွာသစ်ဒခတ်ြီစံပြ 

ဒကေးရွာ၌  အရှည်   ဒြ   ၂၁၀၊ 

အပြင့ ်ဒပခာက်ဒြရိှ စာြကည့တ်ိက်ု   

ခခံစည်းရိုးကာရံပခင်းနှင့်  အလေား 

 ဒပခာက်ဒြ၊ အနံ   ဒပခာက်ဒြ၊ 

အပြင့် ဒပခာက်ဒြရှိ  သန့်စင်ခန်း 

တည်ဒောက်ပခင်း  လုြ်ငန်းြေား  

ကိ ု     ပြစြ်ိးဒရာင်  ဒကေးရွာစြီကံန်ိး 

အတိုးရဒငွကေြ်     ၁၂၄ သိန်း၊   

ပြည်သူထည့်ဝင်ဒငွကေြ်  ဒပခာက် 

သိန်း    စုစုဒြါင်းရန်ြုံဒငွကေြ် 

သန်ိး ၁၃၀    အသုံးပြုမြီး    မြို့နယ်   

ဒကေးလက်ဒေသ   ဖွံ့မဖိုးတိုးတက် 

ဒရးဦးစီးဌာနြှ   ဝန်ထြ်းြေား၏   

နည်း ြညာကညူြံီြ့ိုးြှု၊    အနီးကြ်     

ကကီးြကြ်ြှုတို့ပဖင့်    ဒကေးရွာသူ၊   

ဒကေးရွာသားြေား    ကိုယ်တိုင် 

၂၀၂၄  ခနှုစ် ဇလူိင်ုလေတုယိြတ်ြှ 

စတင်ဒောင်ရွက်ခဲ့ရာ   ယခုအခါ 

လုြ်ငန်းြေား  ရာနှုန်းပြည့်ဒောင် 

ရွက်မြီးစီးမြီပဖစ်ဒြကာင်း  သိရသည်။              

တမာင်ျိုင်



စာမျက်နှာ ၃၀ ၂၁-၁၀-၂၀၂၄

တပ်မခတာ် (ြကည်း၊ခေ၊ခလ)လက်ရုံး/ဝန်ထမ်းတပ်များတေင် 
စစ်မှုထမ်းခောင်ေန် အဖခားအေင့်အမျ ိုးေမီး စစ်မှုထမ်းများ အလိုေှိေည်

၁။	 ဒလျှာက်ထားသူသည်ဒောက်ြါေရည်ေချင်းများနှင့်	ပြည့်စုံရမည်-

	 	 (က)	 ပြည်ဒထာင်စုသမ္မတပမန်မာနိုင်ငံသား	ေိမ်ဒထာင်မရှိဖူးသူ(ေြျ ို)ပဖစ်ရမည်။

	 	 ( ခ ) 	 ဒလျှာက်ထားသူသည်				၁-၁၂-၂၀၂၄				ရက်ဒန့တွင်			ေသက်	(၁၈)နှစ်ပြည့်မြီး	ေသက်		(၂၅)နှစ်ထက်	

မကကီးရ။

	 	 ( ဂ ) 	 ေဒပခခံြညာ	ေဋ္ဌမတန်း	(သို့)	Grade-9	ဒောင်ပမင်မြီးသူပဖစ်ရမည်။

	 	 (ဃ)	 ေနည်းေုံး	ေရြ်(၅)ဒြ	(၂)လက်မ၊	ကိုယ်ေဒလးချနိ်	ဒြါင်(၁၀၀)နှင့်ေထက်ရှိရမည်။

	 	 		 (ေထက်ြါေတိင်ုး					ကိယ်ုေဒလးချနိသ်တ်မှတ်ထားဒသာ်လည်း						ေသက်ငယ်ရွယ်သမူျားပဖစ်သပဖင့်	

ကိုယ်ေဒလးချနိ်ေား	ခခင်းချက်ေဒနပဖင့်	စဉ်းစားြါမည်။)

	 	 ( င ) 	 မျက်မှန်တြ်ေင်ထားသူများမပဖစ်ဒစရ။

၂။	 ဒလျှာက်လွှာများေား	 	 	နီးစြ်ရာတြ်/ဌာနချုြ်များတွင်	 	 	ေခမဲ့ထုတ်ယူ၍ပဖစ်ဒစ	 	 	Myawady	Webportal																

(www.myawady.net.mm/private(female))တွင်	 Download	 	ရယူ၍ပဖစ်ဒစ	 	 ဒောက်ြါစာရွက်စာတမ်းများနှင့်	

ေတူ					၂၃-၉-၂၀၂၄		ရက်ဒန့မှ			၆-၁၁-၂၀၂၄			ရက်ဒန့ေတွင်း	နီးစြ်ရာတြ်/ဌာနချုြ်များသို့	လူကိုယ်တိုင်ပဖစ်ဒစ၊	

စာတိုက်မှပဖစ်ဒစ	ဒြးြို့ဒလျှာက်ထားရမည်-

		 	 (က)	 နိုင်ငံသားစိစစ်ဒရးကတ်ပြား(မိတ္တူ)။

	 	 ( ခ ) 	 ေဒပခခံြညာေဋ္ဌမတန်း(သို့မဟုတ်)	 	Grade-9		 	ဒောင်ပမင်ဒြကာင်း	 	 	သက်ေိုင်ရာ	 	 	ဒကျာင်းထွက်	

လက်မှတ်(မူရင်း)နှင့်			ေီြလိုမာ/ဘွဲ့ရရှိမြီးသူများပဖစ်ြါက			ေီြလိုမာ/ဘွဲ့လက်မှတ်(မူရင်း)။

	 	 ( ဂ ) 	 ေကျင့စ်ာရတိ္တဒကာင်းမွန်ဒြကာင်း		သက်ေိင်ုရာ	ပြည်နယ်/တိင်ုးဒေသကကီး/မမို့နယ်ရတဲြ်ဖဲွ့စခန်းတစ်ခခုမှု	

တင်ပြသည့်ဒန့မတိုင်မီ	တစ်လေတွင်းရရှိသည့်	ဒထာက်ခံစာ(မူရင်း)။	

	 	 (ဃ)	 	တစ်လေတွင်း	ရိုက်ကူးထားဒသာ	ြတ်စြို့ေရွယ်	ဒရာင်စုံဓာတ်ြုံ(၃)ြုံ။

	 	 ( င ) 	 ေိမ်ဒထာင်စုဝင်စာရင်း(မိတ္တူ)။

	 	 ( စ ) 	 မိဘ/ေုြ်ထိန်းသူ၏	သဒဘာတူညီဒြကာင်း	ဒထာက်ခံချက်။

၃။	 ြဏာမဒရွးချယ်ဒြကာင်း			ေဒြကာင်းြကားစာရရှိသူများသည်			သတ်မှတ်ရက်ေတွင်း		ဒလျှာက်ထားခဲ့သည့်				

စစ်ဌာနချုြ်များသို့	သတင်းြို့ရမည်။	ဒရွးချယ်ခံရသူများသည်		စစ်ဘက်ေိုင်ရာဒေးစစ်ပခင်းများပြုလုြ်၍		ဒေးစစ်	

ဒောင်ပမင်သူများေား	သင်တန်းသူေပဖစ်	ေတည်ပြုဒရွးချယ်မည်။

	၄။	 ေဒပခခံတြ်သားသစ်သင်တန်းကို			၄			လ		တက်ဒရာက်ရမည်။		သင်တန်းတက်ဒရာက်ဒနစဉ်ကာလေတွင်း				

တြ်သားသစ်လစာ	(၁၄၄၀၀၀)ကျြ်	ကုိခံစားခွင့်ပြုမည်။	သင်တန်းမြီးေံုးြါက	တြ်သား	ေဒပခခံလစာ	(၁၅၀၀၀၀)ကျြ်	

နှင့်စရိတ်များ	ခံစားခွင့်ရရှိမည်။

၅။	 ေဒပခခံတြ်သားသစ်သင်တန်းတက်ဒရာက်ဒနစဉ်ကာလေတွင်း	မိမိတာဝန်ထမ်းဒောင်လိုသည့်	တြ်မဒတာ်	

(ြကည်း၊ဒရ၊ဒလ)လက်ရုံး/ဝန်ထမ်းတြ်ဖွဲ့တစ်ခုခုသို့					ေန္ဒပြုဒရွးချယ်နိုင်မြီး			သင်တန်းေင်းမြီး				သတ်မှတ်ချက်	

ကိုက်ညီြါက					မိမိေန္ဒပြုဒရွးချယ်ထားသည့်			တြ်မဒတာ်(ြကည်း၊ဒရ၊ဒလ)လက်ရုံး/ဝန်ထမ်းတြ်ဖွဲ့		(သို့မဟုတ်)	

သင့်ဒလျာ်ရာလက်ရုံးဝန်ထမ်းတြ်ဖွဲ့တစ်ခုခုတွင်	တာဝန်ထမ်းဒောင်ရမည်။

မှတ်ချက်။    ေဒသးစိတ်သိရှိလိုြါက	နီးစြ်ရာ	တြ်/ဌာနချုြ်များတွင်	စုံစမ်းဒမးပမန်းနိုင်သည်။



၂၁-၁၀-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၃၁

ေားအပြစ်မှအသမွပြတ်စွန့်လွှတ်ပခင်း
ေမရြူရမမို့နယ်၊	 ဓနုံးဒကျးရွာေုြ်စု၊	ကုလားရွာဒန	

ဦးဝင်းဒေွ+ဒေါ်လှဒလး	တို့၏သား	 	ခမာင်ပြည့်ဘုေ်းခဆွ 

(၉/အမေ(နိုင်)၂၀၅၂၆၆) သည်	မိဘစကားနားမဒထာင်ဘဲ	

စိတ်ေင်းရဲဒောင်	 	 	 	 	 	ေကကိမ်ကကိမ်ပြုလုြ်ဒနြါသပဖင့	်

သားေပဖစ်မှ			ေဒမွပြတ်စွန့်လွှတ်လိုက်ြါသည်။			၎င်းနှင့်	

ြတ်သတ်ဒသာ		ကိစ္စေဝဝကို		တာဝန်ယူဒပဖရှင်းဒြးမည်	

မဟုတ်ဒြကာင်း	ေများသိဒစရန်	ဒြကညာေြ်ြါသည်။

စုံစမ်းဒမးပမန်းပခင်းသည်းခံြါ

ဦးဝင်းခဆွ (၉/အမေ(နိုင်)၀၂၃၅၆၃)

ခေါ်လှခလး (၉/အမေ(နိုင်)၀၂၃၅၅၁)

အိမ်နှင့်ခခံ သောင်းမည်
-  ပြင်ဦးလွင်ခမို့ေယ်၊    ခအာင်ချမ်းသာ 

 ခကျးေွာအုြ်စု၊ ခအာင်ချမ်းသာခကျးေွာ

- မန္တခလး-လားေှိုးအဆင်းလမ်းခဘး

 ဆက်သွယ်ေေ်/

    ၀၉-၇၇၀၁၂၇၇၃၅

    ၀၉-၈၈၆၆၆၆၁၇၁

သြျာက်ေုံးသြကာင်း
  မိုးညှင်းမမို့နယ်၊	ဟြဲ၊ု	နန့်ဒမာက်ကန်ဒကျးရွာဒန	ဒမာင်မျ ိုးသဟူ	

(ဘ)		ဦးထွန်းထွန်းလင်း				(၁/မညန(နိုင်)၂၂၁၉၆၆)၏			နိုင်ငံကူး	

လက်မှတ်ေမှတ်			(MJ-145293)မှာ					ဒြျာက်ေုံးသွားြါသပဖင့်		

ဒတွ့ရှိြါက		ေဒြကာင်း	ြကားဒြးြါရန်။									၀၉-၇၅၉၁၆၉၀၈၄

အများပြည်ေူေို့ အေိသြးသြကညာချက်
၁။	 	ေဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ဒရးဒကာ်မရှင်သည်					ေဂတိ					

လိုက်စားမှုတားေီးကာကွယ်	ဒရးလုြ်ငန်းများကို	 	 	 	ထိဒရာက်စွာ	

ေဒကာင်ေထည်ဒဖာ်	ဒောင်ရွက်နိုင်ရန်ေတွက်	 	ဒကာ်မရှင်ေြါ	

ေဝင်				ပြည်ဒထာင်စုဝန်ကကီးဌာန/		ေဖွဲ့ေစည်းများတွင်				ေဂတိ	

လိက်ုစားမှုတားေီးကာကွယ်ဒရးေဖဲွ့များ		ဖဲွ့စည်းဒောင်ရွက်လျက်	

ရှိြါသည်။

၂။	 	ဒကာ်မရှင်ေဒနပဖင့	်သက်ေိင်ုရာ	ပြည်ဒထာင်စဝုန်ကကီးဌာန/		

ေဖွဲ့ေစည်းများ၏	 	 ကကီးြကြ်မှုဒောက်ရှိ	 	 	ေများပြည်သူနှင့ ်	

ေက်သွယ်ဒောင်ရွက်လျက်ရိှဒသာ	ရုံး/ဌာနများတွင်		ဝန်ဒောင်မှုရ	

ယူခဲ့ြကဒသာ		ပြည်သူများ၏		တယ်လီဖုန်းများသို့	 		 	Short	Code	

နံြါတ်		''1111''	ေသုံးပြု၍		SMS	မှတစ်ေင့်	ဒမးခွန်းများ	ဒမးပမန်း	

ပခင်းနှင့်	 	တုံ့ပြန်မှုရယူပခင်းေစီေစဉ်	 	(Public	 Feedback	 Pro-

gramme-PFP)	ကိုေသုံးပြုဒောင်ရွက်လျက်ရှိြါ	သည်။

၃။	 ေများပြည်သူထံမှ	 	တုံ့ပြန်မှုရယူပခင်းေစီေစဉ်ေရ	ေဂတိ	

လိက်ုစားမှုတိက်ုဖျက်ဒရးဒကာ်မရှင်နှင့	်												ပြည်ဒထာင်စဝုန်ကကီး	

ဌာန/	ေဖွဲ့ေစည်းများထံမှ	 	Short	 Code	 နံြါတ်	 	''1111''	 ပဖင့်	

ဝန်ဒောင်မှုရယူစဉ်က	 	 ကကုံဒတွ့	 ခဲ့ရသည့်ေဒပခေဒနများနှင့်စြ်

လျဉ်း၍	 	ဒြးြို့ဒမးပမန်းလိုက်ဒသာ	SMS	များကို	 	 	 	 	 	 	မှန်ကန်စွာ	

ပြန်လည်ဒပဖြကားဒြးပခင်းပဖင့်	 	 	 	 	 	သက်ေိုင်ရာဌာနေသီးသီး၏	

ဝန်	ဒောင်မှုလုြ်ငန်းေရည်ေဒသွးကို	သိရှိနိုင်မည်ပဖစ်မြီး	ေဂတိ

လိက်ုစားမှုတားေီးကာကွယ်ဒရးေတွက်		လိေုြ်ချက်များကိ	ုပြုပြင်	

နိုင်မည်ပဖစ်ြါသည်။

	၄။	 သိုပ့ဖစ်ြါ၍	ပြည်သလူထူေုဒနပဖင့	်	ဒကာ်မရှင်နှင့ပ်ြည်ဒထာင်စ	ု

ဝန်ကကီးဌာန/ေဖဲွ့ေစည်းများရိှ			ေဂတလိိက်ုစားမှုတားေီးကာကွယ်		

ဒရး	ေဖွဲ့များက		Short	Code	နံြါတ်				''1111''		ပဖင့်	SMS	ဒြးြို့	

ဒမးပမန်းလိုက်ဒသာဒမးခွန်းများကို	 	 	ပြန်လည်ဒပဖြကားဒြးပခင်း	

သည်	ေဂတိလိုက်စားမှုတားေီး	ကာကွယ်ဒရးလုြ်ငန်းများတွင	်

	တစ်ဖက်တစ်လမ်းက	 	 	 	 	 	 	 ြါဝင်ဒောင်ရွက်ပခင်းပဖစ်သပဖင့	်		

	ေများပြည်သူထံမှ				တုံ့ပြန်မှုရယူပခင်းေစီေစဉ်ကို	ေတူတကွ		ြူး

ဒြါင်းြါဝင်ဒောင်ရွက်ဒစလိုြါဒြကာင်း		ေသိဒြးနှိုး	ဒော်	တင်ပြ	

ေြ်ြါသည်။

အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ခေးခကာ်မေှင်



စာမျေ်နော ၃၂  ၂၁-၁၀-၂၀၂၄

နနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ ဦးေည်ချေ်(၉)ေပ်
၁။ နိုင်ငံတေး
	 (က)	စစ်မှန်၍	စည်းကမ်းမပည့ဝ်သော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစစီနစ်		

ခိုင်မာသစသရးနှင့်				ဒီမိုကသရစီနှင့်				ြက်ဒရယ်စနစ်ကို	
အသမခခံေည့်	မပည်သွာင်စုကို	တည်သောက်နိုင်သရး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး						ွာဝရပငိမ်းချမ်းသရးရရှိသရးအတွက်		
တစ်နိုင်ငံလုံး							ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲသရးေသဘာ	
တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း	 	 	 	 	 	 	 	 	အသလးွားလုပ	်
သောင်သရး။

	 (ဂ ) 	 မပည်ေူလူွု၏							လူမှုစီးပွားဘဝလုံခခုံသရးအတွက်		
မပည်သွာင်စုတစ်ဝန်းလုံး	 	တည်ပငိမ်သအးချမ်းသရးနှင့်	
တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိသစရန်	အသလး	
ွားလုပ်သောင်သရး။

၂။ စီးပွားတေး
	 (က)	တိုင်းမပည်ောယာဝသမပာသရးနှင့်	 	 	 	စားသရရိက္ခာြူလုံ	

သရးတို့အတွက်	 	 	 	 	တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံး
နှင့်	 	အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးသရးနှင့်	 	သမွးမမူသရးကို	
သခတ်မီနည်းစနစ်များမြင့်	 	တိုးတက်သအာင်	 	သောင်	
ရေက်ပပီး	အမခားစီးပွားသရးကဏ္ဍများကိုလည်း	ဘက်စုံ	
ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သအာင်	တည်သောက်သရး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်သကာင်းမွန်လာေည့်	 	စီးပွားသရးသမာင်းနှင်	

အားကို	 	မဏ္ဍိုင်မပု၍		MSME		စက်မှုလုပ်ငန်းများကို	
အားသပးသောင်ရေက်ကာ	ပို့ကုန်ကဏ္ဍမမှင့်တင်သရး။

	 (ဂ ) 	 မပည်တွင်းစားေုံးေီြူလုံသရးအတွက်					ေီွွက်ေီးနှံ		
စိက်ုပျ ိုးမှုကိ	ုအားသပးမမှင့တ်င်ပပီး	ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်	
အတိင်ုးွွက်ရိှသအာင်					သောင်ရေက်၍					နိင်ုငအံတွင်း	
ြူလုံမှုမှေည်	မပည်ပေို့	တင်ပို့နိုင်ေည်အွိ	ကကိုးပမ်း	
သောင်ရေက်သရး။

၃။ လူမှုတေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး										အေပိညာ၊						အတတ်ပညာမမင့မ်ား	

တိုးတက်သစသရး၊					ကန်ုွတ်ုလပ်ုမှုအသွာက်အကမူပု	
ပညာရှင်များ		ွွန်းကားလာသစသရးအတွက်		လူတိုင်း	
လက်လှမ်းမီေည့်ဘက်စုံပညာသရးစနစ်ကို	အသကာင်	
အွည်သြာ်သောင်သရး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးေားလုံးေက်ရှည်ကျန်းမာကကံ့ခိုင်သရးအတွက်		
မပည်ေူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့်	ကျန်းမာသရးကဏ္ဍနှင့်	
အားကစားကဏ္ဍ	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏	ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌	လူငယ်	
များအသနမြင့်	 	အဓိကစွမ်းအားစုအမြစ်	 	ပါဝင်နိုင်သရး	
ဗလငါးတန်နှင့်				မပည့်စုံသော			လူငယ်များမြစ်သစရန်	
လူငယ်ကဏ္ဍကို	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

       (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ 

နိုင်ငံတော်ဝန်ကေီးချုပ်         ဗိုလ်ချုပ်မေူ းကေီး 

မင်းတအာင်လှိုင်၏  ၂၀၂၄ ခနုေစ် ဩဂေ်ု ၃၀  ေေ်ေွင် 

ပပုလုပ်တသာ   ပဲခူးေိုင်းတေသကေီးအစိုးေအဖွဲ့ဝင် 

များေို          တေွ့ဆုံအမောစေားတပပာကေားမှုမေ 

တောေ်နုေ်ချေ်)

v      နုိင်ငစံီးပေားေုိးေေ်တေးနှင့ ်    ထေ်ုေုန် 

ပစ္စည်းများေိုးြမှင့န်ိင်ုတေးအေေေ် နိင်ုင၏ံ  

အဓေိစီးပေားတေးလပ်ုငန်းများ    ြြစ်သည့်  

စိုေ်ပျ ို းတမေးြမူတေးေို     အတြခခံသည့် 

ေန်ုထေ်ုလပ်ုငန်းများေိ ုအားတပးတဆာင် 

ေွေ်ေမည်ြြစ်...

တနပပည်တော်  တအာေ်ေိုဘာ ၂၀

	တက္ကေိုလ်များတွင်		ပညာေင်ကကား	

လျက်ရှိသော	သကျာင်းေား၊	 သကျာင်းေူ	

များကို	 	 	အသမခခံစစ်ပညာနှင့်	 	တန်းမမင့်	

စစ်ပညာေင်တန်းများ	ေင်ကကားသလက့ျင့်	

သပးမခင်းမြင့်						နိုင်ငံသတာ်ကာကွယ်သရး	

ေိုင်ရာအေိအမမင်များရရှိ၍			အနာဂတ်	

နိုင်ငံသတာ်၏		တာဝန်များ		ွမ်းသောင်	

ေည့အ်ခါတွင်					အသွာက်အကရူရိှကာ	

နိင်ုငခံျစ်စတ်ိ၊	မျ ိုးချစ်စတ်ိများ	ပိမုိရုင့ေ်န်	

လာသစရန်နှင့်			ယုံကကည်ချက်၊			ခံယူချက်	

မမင့်မားပပီး					အရည်အချင်းမပည့်ဝသစရန်	

ရည်ရေယ်ချက်မြင့်	ကိုယ်တိုင်ေန္ဒမပုေည့်	

တက္ကေိုလ်သလ့ကျင့်သရးတပ်ြွဲ့ဝင်

စာမျေ်နော ၁၆ တော်လံ ၁  ¶

၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာသင်နှစ်အေေေ် ေေ္ကသိုလ်တလ့ေျင့်တေးေပ်ြေဲ့ ဝင်
ဆော၊ ဆောမများနှင့် တေျာင်းသား၊ တေျာင်းသူများေို

နယ်လှည့်ြပည်သူဆ့ေ်ဆံတေးအြေဲ့ များေ ဂုဏ်ြပုတြျာ်တြြ

ပဲခူးေိုင်းတေသကေီးေေိ နယ်တပမခံသင်ေန်းတေျာင်း၌ ေေ္ကသိုလ်တလ့ေျင့်တေးေပ်ဖွဲ့ဝင် ဆော၊ ဆောမများနေင့် တေျာင်းသား၊ 

တေျာင်းသူများေို နယ်လေည့်ပပည်သူ့ဆေ်ဆံတေးအဖွဲ့ေ ဂုဏ်ပပုတဖျာ်တပဖစဉ်။

တနပပည်တော်   တအာေ်ေိုဘာ   ၂၀

ယသန့ညသန	၅	နာရီခွဲအချနိ်	 	 	တိုင်း ွွာချက်များအရ		 	ကပ္ပလီပင်လယ်မပင်	

သမမာက်ပိုင်းတွင်မြစ်သပါ်သနသော	သလြိအားနည်းေဲလ်ေည်	ေက်လက်တည်ရှိ	

သနေည်။		အေိုပါသလြိအားနည်းေဲလ်ေည်	ပိုမိုအားသကာင်းလာနိုင်ကာ	သနာက်	

၂၄	နာရီအတွင်း	ဘဂဂလားပင်လယ်သအာ်အသရှ့အလယ်ပိုင်းနှင့်	ယင်းနှင့်ေက်စပ်	

လျက်ရိှသော	ကပ္ပလပီင်လယ်မပင်သမမာက်ပိင်ုးတိုတွ့င်	သလြအိားနည်းရပ်ဝန်း(Low	

Pressure	Area)အမြစ်ေိုလ့ည်းသကာင်း၊ွိမှုတစ်ေင့	်အသနာက်-အသနာက်သမမာက်	

ဘက်ေို့	သရေ့လျားနိုင်ပပီး																																						စာမျေ်နော ၂၂ တော်လံ ၁  q

ေပ္ပလီပင်လယ်ြပင်တြမာေ်ပိုင်းေေင် ြြစ်တပါ်တနတသာ
တလြိအားနည်းဆဲလ် ဆေ်လေ်ေည်ေှိ

 စစ်ေိင်ုးပမို့နယ်ေေင်  ယခနှုစ်  မိုးသီးနံှစိေ်ုပျ ို း 
ောသီ၌  ဆီထေေ်သီးနှံစုံ  ၄၆၃၇၆ ဧေ  စိုေ်ပျ ို း 
ပပီးစီး

  အာေှယူ-၁၇   တြခစစ်ပေဲေစားေန်    ြမန်မာ 
ယူ-၁၇ အသင်း ဗီယေ်နမ်နိုင်ငံသို့ ထေေ်ခော

 ေေားမဝင်သစ်မျ ို းစုံ၊ လုပ်ငန်းသုံး၊ လူသုံးေုန် 
ပစ္စည်းများနှင့်      လိုင်စင်မဲ့တမာ်တော်ယာဉ်များ 
ြမ်းဆီးေမိစာမျေ်နော - ၂ စာမျေ်နော - ၉ စာမျေ်နော - ၂၂


