
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ သီတင်းကျွတ်လပြည့်ကကော်(၂)ရက် ၊ စကေကေ့ ၊ (19-10-2024) ၊ အတွဲ (၃၃) ၊ အမှတ် (၁၇၂)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ တေေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ေပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပပီး		တရားမျှတသော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစအီသွွသွသွရေးသကာက်ပဲွ	သအာင်မမင်စွာကျင်းပနိင်ုသရး				

မပည်သွာင်စုတစ်ဝန်းလုံး			တည်ပငိမ်သအးချမ်း၍				တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိလာသအာင်	

အသလးွားသောင်ရေက်ေွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော	စိုက်ပျ ိုးသမွးမမူသရးကို	အသမခခံေည့်	ကုန်ွုတ်	

လုပ်ငန်းများအား	 မမှင့်တင်၍	နိုင်ငံ့စီးပွားမမင့်မားသရးနှင့်	 မပည်ေူလူွုတစ်ရပ်လုံး၏	လူမှုစီးပွားဘဝ	

မမင့်မားသရး	ေက်လက်ကကိုးပမ်းသောင်ရေက်ေွားမည်။

၃။	 နိင်ုငသံတာ်၏	ပကတအိနှစ်ောရမြစ်သော	မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်းသရးနှင့်	ရရိှွားေည့်မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်း	

သရးရလဒ်များ		တည်ပငိမ်မှုရှိသစသရးအတွက်		NCA	ပါ		ေသဘာတူညီချက်များအတိုင်း		မြစ်နိုင်ေမျှ	

အသလးွားလုပ်သောင်ေွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းမပည့်ဝေည့်	 	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီစနစ်ခိုင်မာသစသရးနှင့်	 	ဒီမိုကသရစီနှင့်	 	ြက်ဒရယ	်

စနစ်ကိ	ုအသမခခေံည့်	မပည်သွာင်စတုည်သောက်သရးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ	ုအရိှန်အဟန်ုမြင့်	ေက်လက်	

သောင်ရေက်ေွားမည်။

၅။	 ေန္ဒမဲသပးပိုင်ခွင့်ရှိေူအားလုံး၏အခွင့်အသရးများ	နစ်နာမှုမရှိသစသရးနှင့်	နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ	

ေည့်	အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲတစ်ရပ်မြစ်သစသရးသောင်ရေက်မခင်း၊	အသရးသပါ်ကာလေိုင်ရာမပဋ္ဌာန်း	

ချက်များနှင့်အညီ	သောင်ရေက်မခင်းတို့ပပီးစီးပါက	လွတ်လပ်ပပီး	တရားမျှတသော	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီ	

အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲကျင်းပ၍		ွ ွက်သပါ်လာေည့်အစိုးရအား	နိုင်ငံသတာ်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်သရး	

ေက်လက်သောင်ရေက်ေွားမည်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကေီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကေီးမင်းတအာင်လှိုင်နှင့် ဇနီး တေါ်ကေူကေူလှ

(၂၅)ကေိမ်တြမာေ် တငေေေုအထိမ်းအမှေ် ြမန်မာ့ရိုးောယဉ်တေျးမှု အဆို၊အေ၊အတေး၊အေီးပပိုင်ပေဲေျင်းပတနမှုများေို ေေ်တောေ်ကေည့်ရှုအားတပး

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေးတောင်စဦေ္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကေီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မေူးကေီးမင်းတအာင်လင်၊ ဇနီး တေါ်ကေူကေူလေနေင့ ်အဖဲွ့ဝင်များ အတြခခပံညာအဆင့ ်(အသေ် ၁၀ နေစ်မေ ၁၅ နေစ်အေွင်း) အမျ ိုးသမီး ဂေီာအေီး 

ပပိုင်ပွဲေွင် စစ်ေိုင်းေိုင်းတေသကေီးမေ ပပိုင်ပွဲဝင်ေစ်ဦး ယေဉ်ပပိုင်တနမှုေို ကေည့်ရှုအားတပးစဉ်။

တနြပည်တော်  တအာေ်ေိုဘာ  ၁၈

		 နိုင်ငံသတာ်စီမံအုပ်ချုပ်သရးသကာင်စီ	

ဥက္ကဋ္ဌ																	နိုင်ငံသတာ်ဝန်ကကီးချုပ်	

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းသအာင်လှိုင်နှင့်			ဇနီး	

သဒါ်ကကူကကူလှတို့ေည်	ယသန့နံနက်ပိုင်း	

တွင်		မမန်မာအမပည်မပည်ေိုင်ရာကွန်ဗင်း	

ရှင်းဗဟိုဌာန(၂)၌			ကျင်းပလျက်ရှိေည့်	

(၂၅)ကကိမ်သမမာက်	သငွရတုအွိမ်းအမှတ်		

မမန်မာ့ရုိးရာယဉ်သကျးမှုအေုိ၊အက၊အသရး၊	

အတီးပပိုင်ပွဲ(ဗဟိုအေင့်)ပပိုင်ပွဲ	ယှဉ်ပပိုင်	

သနမှုများကိ	ုတက်သရာက်ကကည့ရ်ှုအားသပး	

ကကေည်။

အေိုပါပပိုင်ပွဲများေို့				နိုင်ငံသတာ်စီမံ	

အပ်ုချုပ်သရးသကာင်စဦက္ကဋ္ဌ						နိင်ုငသံတာ်	

ဝန်ကကီးချုပ်	ဗုိလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းသအာင်လှိုင်	

နှင့်					ဇနီး					သဒါ်ကကူကကူလှတို့နှင့်အတူ	

သကာင်စီဝင်များနှင့်ဇနီးများ၊	မပည်သွာင်စု	

ဝန်ကကီးများနှင့်		ဇနီးများ၊		သနမပည်သတာ်	

သကာင်စဦက္ကဋ္ဌ၊	ဒတုယိဝန်ကကီးများ၊	အက	ဲ

မြတ်ဒိင်ုအြဲွ့ဝင်များ၊	ကကီးကကပ်အပ်ုချုပ်ေ	ူ

များ၊	တိုင်းသဒေကကီးနှင့်	 မပည်နယ်များမ	ှ	

ပပိုင်ပွဲဝင်များ၊	 	 	တိုင်းရင်းေားညီအစ်ကို

သမာင်နှမများ၊								အနုေုခုမပညာရပ်ကို	

ချစ်မမတ်နိုးကကေည့်		မပည်ေူများ		တက်	

သရာက်အားသပးကကေည်။

ဦးစွာနုိင်ငံသတာ်စီမံအုပ်ချုပ်သရးသကာင်စီ	

ဥက္ကဋ္ဌ			နိုင်ငံသတာ်ဝန်ကကီးချုပ်နှင့်			ဇနီး၊	

အြဲွ့ဝင်များေည်	ဝါေနာရှင်အေင့်(ပွမ	

တန်း)	အမျ ိုးေမီးပပိုင်ပွဝဲင်များက	သခါင်း၊	

ခါး၊သမခ၊လက်အချ ိုးအေစ်ညညီာစွာအေံုး	

မပု၍	ေက်ေိင်ုရာတိင်ုးသဒေကကီးနှင့	်မပည်	

နယ်အလိုက်		ေိုင်းဝိုင်းအြွဲ့များ၏		ပံ့ပိုး	

တီးခတ်မှုနှင့အ်တ	ူအနေုခုမုရေစုလံင်လှ	

ေည့်ေုိ၊ငုိ၊သမပာအကအလှများမြင့်	ကကကိုး	

ကကွက်စုံလင်စွာ		ယှဉ်ပပိုင်ကမပသြျာ်သမြ	

သနမှုကို	ကကည့်ရှုအားသပးကကေည်။

ယှဉ်ပပိုင်မှုအပပီးတွင်					နိင်ုငသံတာ်စမီ	ံ

အုပ်ချုပ်သရးသကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ	 	 	နိုင်ငံသတာ်	

ဝန်ကကီးချုပ်နှင့	်ဇနီးတိုေ့ည်	ပပိုင်ပဲွအေင့်	

အလိုက်						အကဲမြတ်သောင်ရေက်သပးသန	

ေည့အ်ကမဲြတ်ပညာရှင်များနှင့	်ပပိုင်ပဲွဝင်	

များကို	ရင်းရင်းနှီးနှီးနှုတ်ေက်ေည်။

	ွ ိုသ့နာက်	နိင်ုငသံတာ်စမီအံပ်ုချုပ်သရး

သကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ

စာမျေ်နော ၁၆ တော်လံ ၁  O



တောင်သမန်ေံေားနှင့်အင်းသို့ တအာက်ေိုဘာလဒုေိယပေ်မှစ၍ 
ပပည်ေွင်း၊ ပပည်ပ ခရီးသွားများလာတရာက်လည်ပေ်မှု များပပားလာ

မန္တလေး လောက်တိုဘာ ၁၈

တောင်သမန်ေံေားနှင့်အင်း 

သို့ တအာက်ေိုဘာလ ဒုေိယပေ် 

မှစ၍ ပပည်ေွင်း၊ ပပည်ပခရီးသွား 

များ    လာတရာက်လည်ပေ်မှုများ   

ပပားလာတြကာင်း  တောင်သမန် 

ေေံား   ပပုပပင်ထန်ိးသမ်ိးတရးအဖဲွ့ 

အေွင်းတရးမှူး       ဦးစိုးဝင်းက  

တပပာပပ၍ သိရသည်။

မန္တတလးမမို့ေွင်  အတရှ့တောင် 

အာရှနိင်ုငမံျားအပပင် ဥတရာပနိင်ုငံ

များမှခရီးသွားများစိေ်ဝင်ေစား

လည်ပေ်စရာတနရာအများအပပား

ရှိသည့်အနက်      တောင်သမန် 

ေံေားနှင့်အင်းမှာ   ပပည်ေွင်း၊     

ပပည်ပခရီးသွားများ စေ်ိဝင်ေစား 

လာတရာက်     လည်ပေ်မှုများပပား     

သည့်     တနရာေစ်ခုပဖစ်တြကာင်း၊  

အဆိုပါေံေားနှင့်အင်းသို့   ယခု   

လက်ရှိ      ပပည်ေွင်း၊     ပပည်ပမှ       

ခရီးသွားများလည်ပေ်မှုများပပား

လျက်ရှိတြကာင်း သိရသည်။

"အခုလေ်ေတလာ   တောင်    

သမန်အင်းနဲ့ေံေားကို မန္တတလး     

မမို့၊ ရန်ကုန်မမို့၊   ပပင်ဦးလွင်မမို့နဲ့

တနပပည်တော်စေဲ့မမို့တေွက ခရီး 

သွားတေွအပပင်    ပပည်ပနိုင်ငံတေွ 

ကခရီးသွားတေွပါ    လာတရာက် 

လည်ပေ်မှု   များပပားတနပါေယ်။ 

ပပည်ေွင်းခရီးသွားတေွကတော့

လာတရာက်လည်ပေ်မှုအများဆုံး

ပဖစ်ပါေယ်"ဟု   တောင်သမန် 

ေေံား   ပပုပပင်ထန်ိးသမ်ိးတရးအဖဲွ့ 

အေွင်းတရးမှူး       ဦးစိုးဝင်းက  

တပပာပပသည်။

အဆိုပါ တောင်သမန်အင်းနှင့် 

ေံေားသို့     တအာက်ေိုဘာလ 

ပထမပေ်က ပပည်ေွင်း၊ ပပည်ပ   

ခရီးသွား ေစ်ရက်လျှင် ဦးတရ  ၆၀၀ 

တကျာ်သာရိှခဲမ့ပီး တအာက်ေိဘုာလ 

ဒုေိယပေ်မှစ၍ ပပည်ေွင်း၊ ပပည်ပ 

ခရီးသွား ေစ်ရက်လျှင် ဦးတရ ၁၂၀၀ 

တကျာ်ထိ   လာတရာက်လည်ပေ် 

လျက်ရှိတြကာင်း သိရသည်။

ပပည်ေွင်း၊ ပပည်ပခရီးသွားများ

တောင်သမန်အင်းအေွင်း တနဝင် 

ဆည်းဆာအလှကိ ု   ငှက်တလမှျား  

ပဖင့်     ြကည့်ရှုနိုင်ရန်     ငှက်တလှ 

အစီးတရ ၅၀ တကျာ်ပဖင့်  တပပးဆဲွတပး 

လျက်ရိှတြကာင်း ၎င်းကဆက်လက် 

တပပာပပ၍ သိရသည်။          (၁၈၄)

မန္တလေး လောက်တိုဘာ ၁၈

မန္တတလး   အိမ်ခခံတပမတေးကွက် 

ေွင်   မမို့နယ်ေိုင်းတရာင်းချလိုမှု 

များတနမပီး   အဝယ်နည်းတနတြကာင်း 

မန္တတလး     အိမ်ခခံတပမတေးကွက် 

အေွင်းမှ သိရသည်။

မန္တတလး  အိမ်ခခံတပမတေးကွက် 

အေွင်း     ရင်းနှီးပမှုပ်နှံမှုများ    

တလျာ့ကျလာပခင်း    များတြကာင့် 

အတရာင်းအဝယ် တအးတနပခင်းပဖစ် 

တြကာင်း သိရသည်။ 

"ဒီတန့ထိ တရာင်းချင်ောတေွ 

များတနမပီး အဝယ်ကတောန့ည်းတန 

တသးေယ်။ မပီးတော့ ေန်ဖိုးကကီး 

တပမကွက်တေွလဲ အတရာင်းအဝယ် 

တအးတနပါေယ်။   အခုအချနိ်ထိ 

ဝယ်မဲသ့တူေကွ       တေးကျမလား 

ဆိေုဲတ့မျှာ်လင့ခ်ျက်နဲ့ တစာင့ြ်ကည့် 

တနြကမပီး  ဝယ်ဖိုေ့ုံဆ့ိင်ုးတနြကော 

တေလွ ဲတေွ့ရေယ်။ အကွက်ရိက်ု 

တပမကွက်တေွ   အတရာင်းအဝယ် 

ရှိတနေယ်"ဟု  အိမ်ခခံတပမအကျ ိုး 

တော်တဆာင်  ဦးတအာင်တအာင်က 

တပပာပပသည်။ 

ဂရန်တပမကွက်   တေးနှုန်းများ 

အတနပဖင့် တပ ၄၀x၆၀ တပမကွက် 

များမှာ တငွကျပ်သိန်း ၉၀၀ ခန့်မှ 

သိန်း ၅၀၀၀ တကျာ်ထိ တပါက်တေး 

ရှိတနမပီး အချ ို့တသာတပမကွက်များ 

ေွင် တပမတနရာကျယ်ဝန်းမှု၊ တနရာ 

အချက်အချာကျမှု၊   လမ်းမေန်း 

များနှင့် မူလအမည်တပါက် စသည့် 

အချက်အလက်များအတပါ်မူေည် 

ကာ တေးနှုန်းကွာပခားချက်များရိှရာ 

တပါက်တေး တငွကျပ်သိန်းတသာင်း 

ဂဏန်းထိရှိတြကာင်း သိရသည်။

  ငှားရမ်းတနထိုင်မှုေွင်လည်း 

တေးနှုန်းများအတနပဖင့်     ေစ်လ 

လျှင် တငွကျပ် ၈၀၀၀၀ မှ ၅၀၀၀၀၀ 

ခန့်ထိရှိတနမပီး         ေစ်လလျှင် 

တငွကျပ်    ၁၅၀၀၀၀   တေးေန်းရှိ 

အိမ်ခန်းများ၊    လုံးချင်းတနအိမ် 

များကို    ငှားရမ်းမှုအများဆုံးဟု     

သိရသည်။

 အိမ်ခခံတပမတေးနှုန်းများအတန    

ပဖင့် မမို့သစ်ပိုင်း  (မမို့သစ် ၁၊ ၂၊ ၃၊ 

၄၊ ၅) လမ်းမေန်းတပမကွက်များမှာ 

တငွကျပ်သိန်း ၃၀၀၀ နှင့်အထက်၊ 

ြကားကွက်များမှာ    တငွကျပ်သိန်း 

၈၀၀ နှင့်အထက်၊ စက်မှုဇုန်နှင့် 

အနီးဝန်းကျင်      ရပ်ကွက်များမှ 

လမ်းေင်တပမကွက်များမှာ        တင ွ

ကျပ်သိန်း ၅၀၀၀ ခန့်နှင့်အထက်၊  

ြကားကွက်များမှာ တငွကျပ်သိန်း 

၁၀၀၀ နှင့အ်ထက်၊ ပပည်ကကီးေခွံန် 

မမို့နယ် အတရှ့ပခမ်းနှင့် ပုသိမ်ကကီး 

မမို့နယ်ေို့ေွင်       တငွကျပ်   သိန်း 

၅၀၀ နှင့်အထက်၊      ပမရည်နန္ဒာ 

ရပ်ကွက်  (၄၄  လမ်းမှ   ၆၁လမ်း) 

လမ်းအပိုင်းများရှိ    လမ်းမေန်း 

တပမကွက်များမှာ     တငွကျပ်သိန်း 

၃၀၀၀ နှင့အ်ထက်၊ ြကားကွက်များ 

မှာ တငကွျပ်သန်ိး ၈၀၀ နှင့အ်ထက် 

တေးရှိတြကာင်း အိမ်ခခံတပမအကျ ိုး 

တော်တဆာင်  ဦးတအာင်တအာင်ထမှံ 

သိရသည်။                       (၁၇၃)

ကလေး လောက်တိုဘာ ၁၈

စစ်ကုိင်းေုိင်းတဒသကကီး ကတလး 

ခရိင်ု ကတလးမမို့နယေ်င်ွ ယခနှုစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌     စပါး 

၁၂၆၄၇၅ ဧက စိက်ုပျ ိုးမပီးစီးမပပီဖစ် 

တြကာင်း ကတလးမမို့နယ် စိုက်ပျ ိုး 

တရးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ကတလးမမို့နယ်ေွင်    ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    စပါး 

၁၂၇၁၅၇ ဧကစိက်ုပျ ိုးရန်လျာထား 

မပီး  ယခုနှစ်   ဇူလိုင်လမှစေင်    

စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ   ယတန့ထိ  ၁၂၆၄၇၅  

ဧက  စိုက်ပျ ိုးမပီးစီးမပီပဖစ်တြကာင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ကတလးမမို့နယ်မှာ မုိးစပါး ၁၂၇၁၅၇ 

ဧကစိုက်ပျ ိုးဖို့  လျာထားပါေယ်။ 

ဒတီန့ထ ိ  ၁၂၆၄၇၅ ဧက    စိက်ုပျ ိုး 

မပီးစီးမပီပဖစ်ပါေယ်။     မိုးစပါး 

သေ်မှေ်လျာထားဧက     ပပည့်မီ 

တအာင်  လိအုပ်ေဲန့ည်းပညာတေ၊ွ 

မျ ိုးတေ ွတဆာင်ရွက်တပးတနေယ်။

တောင်သတူေအွတနနဲ့ မိုးစပါးတေွ

အချနိ်မီစိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့  ကွင်းဆင်း 

တဆာင်ရ ွက်တပးတနပါေယ်"ဟု  

ကတလးမမို့နယ် စိုက်ပျ ိုးတရးဦးစီး 

ဌာန မမို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးနုိင်ထွန်းဝင်း 

က တပပာပပသည်။

ယခနှုစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ  

စပါးစိုက်ပျ ိုးရာမှာ     အခက်အခဲ 

မရှိ    စနစ်ေကျစိုက်ပျ ိုးနိုင်တရး 

အေွက်        သက်ဆိုင်ရာမမို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးတရးဦးစီးဌာနနှင့်  တဒသခံ 

တောင်သမူျား ပူးတပါင်းတဆာင်ရွက် 

လျက်ရှိတြကာင်း သိရသည်။

ကတလးမမို့နယ်ေွင်   မိုးစပါး 

စိက်ုတောင်သမူျားကိ ုစိက်ုပျ ိုးတရး 

ဆိင်ုရာ နည်းပညာတပးပခင်း၊ ပိုးမွှား 

ကျတရာက်မှု ကာကွယ်တရးအသိ 

ပညာတပးပခင်း၊ သီးနှံများပျက်စီး

ဆုံးရှုံးမှုမရှိတရး၊ ရိေ်သိမ်းမပီးစပါး 

များ အမိုးအကာတအာက် အချနိ်မီ 

တရာက်ရိှတရး  အသပိညာတပးလျက် 

ရှိတြကာင်း သိရသည်။

             (၂၀၆)  

စာမျက်နှာ ၂ ၁၉-၁၀-၂၀၂၄

ထုတ်လေခွင့်ေမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခခင်းေုပ်ငန်းေမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းေဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   လြကာ်ခငာ-၈၄ ေမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ ေမ်းြကား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ခဖန့်ချလိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမမို့၊ ခပည်ကကီးတံခွန်မမို့နယ်၊ ဘိုးောဇာေမ်းနှင့် ဧေေက်ေမ်းြကား၊ ေတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်လေသည်။

ကတလးမမို့နယ်ေွင်  စပါး ၁၂၆၄၇၅ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းမပီးစီးမပီပြစ်

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၄  ခုနှစ်  လောက်တိုဘာ  ၁၉  ေက်

ေစ်ပေ်အေွင်း မန္တတလး  တပမတစျးကွက်

ယဉ်တကျးမှုအတမွအနှစ်များ ကမ ္ဘာေည်သတရေ့ေည်ေံ့ခိုင်မမဲတရး
ယခနှုစ် (၂၅)ကကမ်ိတပမာက် တငရွေအုထမ်ိးအမှေ် ပမန်မာရ့ိုးရာယဉ်တကျးမှု အဆိ၊ု အက၊ အတရး၊အေီး  

မပိုင်ပွဲကကီးကို နိုင်ငံတော်အဆင့်ခမ်းနားစည်ကားသိုက်မမိုက်စွာ ဖွင့်လှစ်ကျင်းပလျက်ရှိသည်။ ပမန်မာ့ 
ရိုးရာယဉ်တကျးမှု အဆို၊ အက၊ အတရး၊ အေီးမပိုင်ပွဲကကီးသည် ပမန်မာ့ရိုးရာယဉ်တကျးမှုအတမွအနှစ်များ၊  
အမျ ိုးသားတရးစရိက်ုလက္ခဏာများကိ ုကမ္ဘာေည်သတရွ့ေည်ေံခ့ိင်ုမမတဲရးအေွက် တမျှာ်မှန်းကျင်းပတသာ  
မပိုင်ပွဲကကီးေစ်ခုပင်ပဖစ်သည်။

ပမန်မာနိင်ုငသံည် ေိင်ုးရင်းသားလမူျ ိုးတပါင်းစုအံေေူကွစစုည်းတနထိင်ုြကမပီး ေိင်ုးရင်းသားလမူျ ိုး  
တပါင်းစုံေို့၏  ရိုးရာဓတလ့ထုံးစံနှင့်ယဉ်တကျးမှုအနုသုခုမများကလည်း   ကွဲပပားပခားနားများပပားစွာ     
ေည်ရှိလျက်ရှိသည်။ ပပည်တထာင်စုဖွား ေိုင်းရင်းသားညီအစ်ကိုများ၏ ရိုးရာဓတလ့ထုံးစံယဉ်တကျးမှု  
အတမအွနှစ်များ၊ အနသုခုမုများစွာကိ ုမေမ်ိတကာ မပတပျာက်တစရန၊် ဆင့်ကဆဲင့်ကဆဲက်လက်ပဖန့်တဝ  
နိုင်ရန်အေွက်   ၂၀၁၇ ခုနှစ်မှ ၂၀၂၁ ခုနှစ်ထိ ငါးနှစ်ောကာလအေွင်း  ပပည်တထာင်စုအစိုးရက 
ကျင်းပနိုင်ပခင်းမရှိတသာ ပမန်မာ့ရိုးရာယဉ်တကျးမှု အဆို၊ အက၊ အတရး၊ အေီးမပိုင်ပွဲကကီးကို နိုင်ငံတော်  
စီမံအုပ်ချုပ်တရးတကာင်စီလက်ထက်ေွင် နိုင်ငံတော်အဆင့်ထိ အချနိ်အား၊ လူအား၊ တငွတြကးအင်အား  
များစွာပဖင့် ခမ်းနားစည်ကားသိုက်မမိုက်စွာကျင်းပတနပခင်းပင်ပဖစ်သည်။ ယခုနှစ်၏ မပိုင်ပွဲအသီးသီးကို  
တနပပည်တော်စည်ပင်သာယာတရးတကာ်မေီရှိ လဟာပပင်ဇာေ်ရုံ၊ ပမန်မာအပပည်ပပည်ဆိုင်ရာကွန်ဗင်း 
ရှင်းဗဟိုဌာန-၂ အပပင် သေ်မှေ်တနရာအသီးသီးေို့၌  ယဉ်တကျးမှုအတမွအနှစ်များလက်ဆင့်ကမ်း 
ထိန်းသိမ်းထားသူ မပိုင်ပွဲဝင်ဦးတရ ၂၅၀၀တကျာ်ေို့က    အနုပညာစွမ်းရည်အသီးသီးကို  အစွမ်းကနု် 
တဖာ်ထုေ်ယှဉ်မပိုင်လျက်ရှိြကသည်။

နိုင်ငံ၏ယဉ်တကျးမှုအတမွအနှစ်များကို လက်ဆင့်ကမ်းထိန်းသိမ်းခဲ့သူ၊ ပမေ်ပမေ်နိုးနိုးဆင့်ပွားခံယူ 
ြကသူေို့သည် ပင်ကိုယဉ်တကျးသိမ်တမွ့တသာနှလုံးသားမှေစ်ဆင့် နိုင်ငံနှင့်နိုင်ငံသားေို့အတပါ် စစ်မှန် 
တသာမျ ိုးချစ်စေ်ိများ ခိင်ုမာရှင်သန်လျက်ရိှသမူျားပင်ပဖစ်သည်။ မမိနိိင်ုငနှံင့ ်မမိေ့ုိိေိင်ုးရင်းသားေုိ၏့  
ယဉ်တကျးမှုအတမအွနှစ်များကိ ုမျက်ကွယ်ပပုလျှင် ယဉ်တကျးမှုအနသုခုမုပညာရပ်များ ေမ်ိတကာပတပျာက်  
သွားမပီး တခေ်သစ်နယ်ချဲ့ေို့၏လက်နက်ေစ်ခုပဖစ်တသာ  ေိုင်းေစ်ပါးယဉ်တကျးမှုအတလ့အထများ     
ဝင်တရာက်ပခယ်လှယ်တနရာယပူခင်းကိခုြံကရကာ   မမိေိို၏့စစ်မှန်တသာမျ ိုးချစ်စေ်ိဓာေ်များ တလျာန့ည်း  
ပျက်စီးမှုေို့ပဖစ်တပါ်လာတပမည်။

ထိုတ့ြကာင့ ်ေိင်ုးရင်းသားပပည်သတူသွးချင်းအတပါင်းေိုက့ မမိေိို၏့ အမျ ိုးဂဏ်ု၊ ဇာေဂိဏ်ုတစာင့ထ်န်ိး  
ြကရာေွင် မိမိေို့၏ ရိုးရာယဉ်တကျးမှုဓတလ့ထုံးစံအတမွအနှစ်များ၊ အမျ ိုးသားတရးစရိုက်လက္ခဏာများ 
ကို ထိပါးတနှာင့်ယှက်ပခင်း၊ လွှမ်းမိုးပခယ်လှယ်ပခင်းေို့မှ ကင်းတဝးတစရန် မျ ိုးချစ်စိေ်ဓာေ်ပဖင့် ေက်ညီ  
လက်ညီဝိုင်းဝန်းကာကွယ်ြကရမည်ပဖစ်ပါသည်။ နိုင်ငံေစ်နိုင်ငံ၏ အနုပညာ၊ ရိုးရာယဉ်တကျးမှုအတမွ 
အနှစ်များသည် ထိနုိင်ုင၏ံမျ ိုးချစ်စေ်ိကိယ်ုခအံင်အားေစ်ခပုင်ပဖစ်သည်။ ထိကုိယ်ုခအံင်အားမတကာင်း  
ပါက အလစ်တချာင်းထိုးနှက်တနတသာ ေိင်ုးေစ်ပါးယဉ်တကျးမှုများက ဝင်တရာက်လွှမ်းမိုးပခယ်လှယ်သွား 
ြကမည်ပင်ပဖစ်တလရာ မမိေိို၏့ ရိုးရာယဉ်တကျးမှုအတမအွနှစ်များ ကမ္ဘာေည်သတရွ့ခိင်ုမာအားတကာင်း  
တရးသည် နိုင်ငံတော်အေွက် အသက်ေမျှအတရးကကီးသည်ကို အစဉ်သေိချပ်ြကရမည်ပဖစ်ပါသည်။

ယခုကျင်းပလျက်ရှိသည့် (၂၅)ကကိမ်တပမာက်တငွရေုအထိမ်းအမှေ် ပမန်မာ့ရိုးရာယဉ်တကျးမှု အဆို၊ 
အက၊ အတရး၊ အေီးမပိုင်ပွဲကကီးသည် ပမန်မာ့ရိုးရာယဉ်တကျးမှုအတမွအနှစ်များ ထွန်းကားေည်ေံ့ခိုင်မမဲ 
တရး၊ ပမန်မာအ့နပုညာသခုမုပညာများမှေစ်ဆင့ ်ပမန်မာေိုေွ့င် အမျ ိုးဂဏ်ု၊ ဇာေဂိဏ်ုများ ဖူးပွင့တ်ဝဆာ  
အားတကာင်းလာတရးေို့အေွက် ကကီးမားတသာ အတထာက်အပံ့တကာင်းေစ်ခုပင်ပဖစ်တပရာ  အသွင် 
သဏ္ဌာန်တရာ အနှစ်သာရပါပပည့စ်ုသံည့ ်မပိုင်ပဲွကကီးေစ်ခပုဖစ်ပါသည်။ သိုပ့ဖစ်ရာ ပမန်မာရ့ိုးရာယဉ်တကျးမှု 
အတမွအနှစ်များကို    ကမ္ဘာေည်သတရွ့ေည်ေံ့ခိုင်မမဲတရးအေွက်   ပပည်တထာင်စုဖွားေိုင်းရင်းသား 
ညီအစ်ကိုတမာင်နှမများအားလုံးက   ညီညာပဖပဖ    ဝိုင်းဝန်းပူးတပါင်းထိန်းသိမ်းတဆာင်ရွက်ြကပါရန် 
အတလးအနက်ေိုက်ေွန်းတရးသားလိုက်ရပါသည်။



၁၉-၁၀-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၃

၁။ နိင်ုငအံေွင်း လေ်ေတလာပဖစ်ပွားခဲတ့သာ တရကကီးတရလျှမံှု 
များတြကာင့် ယာယီကယ်ဆယ်တရးစခန်းများေွင် တခေ္တလာတရာက် 
တနထိုင်တနသူများနှင့်  တရတဘးသင့်တကျးရွာ၊ ရပ်ကွက်များရှိ မိမိေို့၏ 
တနအိမ်များေွင် တနထိုင်လျက်ရှိသည့် ပပည်သူများအေွက် အလှူရှင် 
များက  တစေနာသဒ္ဓါေရားထက်သန်စွာပဖင့်   အစားအတသာက်များ 
လာတရာက်လှူဒါန်းတနမှုများအား    ဝမ်းတပမာက်ဝမ်းသာစွာတေွ့ရှိရ 
ပါသည်။
၂။ သို့ရာေွင် ပေ်ဝန်းကျင်ရာသီဥေုအတပခအတနအရ အလှူ 
ရှင်များက   ပပင်ဆင်ချက်ပပုေ်လာတသာ  အစားအတသာက်များကို  
ချက်ချင်းစားသုံးပခင်းမပပုဘဲ သိုတလှာင်သိမ်းဆည်းထားစဉ်  အစာ 
အဆပ်ိသင့ပ်ဖစ်ပွားတစတသာ တရာဂါပိုးများ တပါက်ဖွားရှင်သန်တစမှုပဖစ်တစ 
နိင်ုပခင်း၊ စားသုံးရန်မသင့သ်ည့အ်တပခအတနများသို ့တရာက်ရိှတစနိင်ုပခင်း 
နှင့ ် အဆိပုါအစားအတသာက်များကိ ုစားတသာက်မပိါက  တအာအ့န်ပခင်း၊ 
ဝမ်းပျက်ဝမ်းတလျှာပဖစ်ပခင်းစသည့် ကျန်းမာတရးဆိုင်ရာ တနာက်ဆက် 
ေွဲတရာဂါများ   ပဖစ်တပါ်တနမှုများတြကာင့်  တရတဘးသင့်ပပည်သူများ 

အေွက် ကျန်းမာတရးကိုထိခိုက်တစတြကာင်း တေွ့ရှိရသည်။ 
၃။ သို့ပါ၍ အလှူရှင်များအတနပဖင့်    အစားအတသာက်များ   
လာတရာက်လှူဒါန်းရာေွင် ပပင်ဆင်ချက်ပပုေ်ထားတသာ အစားအစာ 
များပဖင့ ်  လှူဒါန်းပခင်းမျ ိုးမပပုဘ ဲ   စခန်းများေွင် တနထိင်ုသမူျားအား 
ပူပူတနွးတနွးချက်ပပုေ်တကွေးတမွးနိုင်ရန် ဆန်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ၊ ငါးတပခာက်၊ 
ြကက်ဥ၊ ဘဲဥနှင့် ချက်ပပုေ်ရန် လေ်ဆေ်တသာ အသား၊ ငါး စသည် 
ေို့ကို  တပးပို့လှူဒါန်းပခင်း၊  တပးပို့လှူဒါန်းရာေွင်  မမို့နယ်အလိုက် 
မမို့နယ်အုပ်ချုပ်တရးမှူးရုံးရှိ ကကီးြကပ်တရးအဖွဲ့၊ စီမံခန့်ခွဲမှုအဖွဲ့များမှ
ေစ်ဆင့သ်ာ   တပးပိုလှ့ူဒါန်းပခင်းနှင့ ်ယာယကီယ်ဆယ်တရးစခန်းများ 
ေွင်  ောဝန်ယူတဆာင်ရွက်တနြကတသာ စီမံခန့်ခွဲမှုအဖွဲ့နှင့် ကျန်းမာ 
တရး ဝန်ထမ်းများက စခန်းများေွင် လှူဒါန်းြကတသာ အစားအတသာက် 
များအား  ကျန်းမာတရးနှင့်ညီညွေ်တစရန်နှင့်  သန့်ရှင်းမှုရှိတစရန် 
ကကီးြကပ်စစ်တဆးပခင်းေို့ကို   တဆာင်ရွက်တပးြကပါရန်  ေိုက်ေွန်း 
နှိုးတဆာ်ပန်ြကားအပ်ပါသည်။

ေမျ ိုးသားသဘာေလဘးေန္တောယ်ဆိုင်ောစီမံခန့်ခွဲမှုလကာ်မတီ

အလှူရှင်များသို့ ေိုက်ေွန်းပန်ကကားချက် မိုးညိုမမို့နယ် တောဓိကုန်းတကျးရော၌ 
ပမစိမ်းတရာင်တကျးရောစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်တေး

ကွမ်းခခံကုန်းမမို့နယ် ဒရယ်လူးတခေ်မီစံပပတကျးရော၌ 
RBF စီမံကိန်းရန်ပုံတငွ ထုေ်တချး

ပုသိမ်မမို့နယ်မှထွက်ရှိသည့် စားတော်ပဲများ
အတရာင်းအဝယ်တကာင်းမွန်လာ

ပုသိမ် လောက်တိုဘာ ၁၈

 ဧရာဝေီေိုင်းတဒသကကီး ပုသိမ်ခရိုင်  

ပုသိမ်မမို့နယ်မှ ထွက်ရှိသည့် စားတော်ပဲ 

များ အတရာင်းအဝယ်တကာင်းမ ွန ်လာ 

တြကာင်း ပသုမ်ိမမို့နယ်မှ ပမဲျ ိုးစုတံရာင်းဝယ် 

တရးပဲွရုပံိင်ုရှင် တဒါ်သက်သက်က တပပာပပ၍ 

သိရသည်။

 ပုသိမ်မမို့နယ်ေွင် တအာက်ေိုဘာလ 

ပထမပေ်မှ စေင်မပီး ယတန့ထ ိစားတော် 

ပဲများ ဝယ်ယူမှုများပပားလာမပီး အတရာင်း 

အဝယ်တကာင်းမွန်လျက်ရိှတြကာင်း၊ အဆိ ု

ပါ စားတော်ပမဲျား ေစ်ပေ်လျှင် ၂၄  ပပည် 

ဝင်အိေ်တရ ၂၀၀ မှ  ၈၀၀ ထိ အတရာင်း 

အဝယ်ပဖစ်တနတြကာင်း သိရသည်။

" စားတော်ပဲက အရင်ကထက် တော် 

တော်တလး   အတရာင်းအဝယ်ပဖစ်လာပါ 

ေယ်။ ပပည်ေွင်းစားသုံးမှုများပပားလာ 

ောတြကာင့ ်  အခုလို  အတရာင်းအဝယ် 

တကာင်းမွန်လာောပဖစ်ပါေယ်။ လက်ရှိ 

အတရာင်းအဝယ်လုပ်တနေဲ့  စားတော်ပဲ 

တေွက တဆာင်းရာသီကာလ လက်ကျန် 

စားတော်ပဲ အတဟာင်းတေွပဖစ်ပါေယ်။ 

စားတော်ပဲ အတရာင်းအဝယ်တကာင်းမွန် 

လာတော့ ပဲလုပ်ငန်းနဲ့ ဆက်စပ်ေဲ့ ကုန် 

သည်တေွ၊ ကုန်ေင်ယာဉ်အငှားလိုက်ေဲ့ 

သူတေွ၊   ကုန်ေင်ကုန်ချလုပ်သားတေွ 

အလပ်ုအကိင်ု အခွင့အ်လမ်း အများအပပား 

ရရှိလာောပဖစ်ပါေယ်။ လက်ရှိ ပုသိမ် 

မမို့နယ်က   ထွက်ရှိေဲ့   တဒသထွက် 

စားတော်ပဲတေွကို ပပည်ေွင်းတဒသတစျး 

ကွက်အပပင် ပပည်ပနိုင်ငံများကပါ ဝယ်ယူ 

မှုများပပားတနပါေယ်။ အခ ုလေ်ေတလာ 

အတနနဲ့ ပသုမ်ိမမို့နယ်က ထွက်ရိှေဲ ့တဒသ 

ထွက် စားတော်ပတဲေကွိ ုရန်ကန်ုတစျးကွက် 

အပပင် မုံရွာနဲ့ မန္တတလးတစျးကွက်ကပါ 

ဝယ်ယူမှုများပပားတနပါေယ်"ဟု ပုသိမ် 

မမို့နယ်မှ ပမဲျ ိုးစုတံရာင်းဝယ်တရး ပဲွရုပံိင်ုရှင် 

တဒါ်သက်သက်က တပပာပပ၍ သိရသည်။

 ပုသိမ်မမို့နယ်ေွင် စားတော်ပဲများ 

အပါအဝင် အပခားပဲများကို စနစ်ေကျ 

သန့်စင်မပီး     ဝယ်ယူသည့်တဒသများသုိ့ 

ေင်ပို့တရာင်းချလျက်ရှိတြကာင်း၊ အဆိုပါ 

တဒသေွင် တဒသခံများက စားတော်ပဲကို  

ေစ်ဧကမှ ၁၀ ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးြကတြကာင်း 

သိရသည်။                   လကျာ်လကျာ်ေင်း

ပမင်းမူမမို့နယ်ေွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
အတစ့ထုေ်တပပာင်းနှင့်ြူးစားတပပာင်း ၁၈၁၂ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းမပီးစီးမပီပြစ်

ခမင်းမူ လောက်တိုဘာ ၁၈

   စစ်ကိုင်းေိုင်းတဒသကကီး 

စစ်ကိုင်းခရိုင် ပမင်းမူမမို့နယ်ေွင် 

ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

အတစ့ထုေ်တပပာင်းနှင့ ်   ဖူးစား 

တပပာင်း ၁၈၁၂ ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုး 

မပီးစီးမပပီဖစ်တြကာင်း စစ်ကိင်ုးခရိင်ု 

စိက်ုပျ ိုးတရးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ပမင်းမူမမို့နယ်ေွင် မိုးသီးနှံ 

စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ အတစထ့ေ်ုတပပာင်း 

၇၆၁ ဧကနှင့ ်ဖူးစားတပပာင်း ၁၀၅၉ 

ဧက စစုတုပါင်း ဧက ၁၈၂၀ စိက်ုပျ ိုး 

ရန် လျာထားမပီး ယခုနှစ် ဇွန်လမှ 

စေင်  စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ   ယတန့ထိ 

အတစ့ထုေ်တပပာင်း ၇၆၅ ဧကနှင့် 

ဖူးစားတပပာင်း ၁၀၄၇ ဧက  စုစု 

တပါင်း ၁၈၁၂ ဧက စိုက်ပျ ိုးမပီးစီးမပီ 

ပဖစ်တြကာင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ပမင်းမူမမို့နယ်မှာ   အတစ့ထုေ် 

တပပာင်းနဲ့ဖူးစားတပပာင်း ဧက ၁၈၂၀  

စိုက်ပျ ိုးဖို့    လျာထားပါေယ်။ 

ဒီတန့ထိ ၁၈၁၂ ဧက  စိုက်ပျ ိုးမပီးစီး 

မပီပဖစ်ပါေယ်။  တပပာင်းသီးနှံတေွ 

ပဖစ်ထွန်းတအာင်ပမင်ဖို့ အသိပညာ 

တပးောတေွ၊      ပိုးမွှားတရာဂါ 

ကျတရာက်မှုမရိှတအာင် အသပိညာ 

တပးလပ်ုငန်းတေ ွ တဆာင်ရွက်တပး 

တနပါေယ်"ဟု   စစ်ကိုင်းခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးတရးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

တဒါ်သီောလွင်က တပပာပပသည်။

ယခုနှစ် ပမင်းမူမမို့နယ်ေွင် 

အတစ့ထုေ်တပပာင်းနှင့ ်   ဖူးစား 

တပပာင်းစိုက်   တောင်သူများကို 

မမို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးတရးဦးစီးဌာနမှ 

သင်ေန်းတပးပခင်း၊ ကွင်းသရုပ်ပပ 

ပွဲများတဆာင်ရွက်ပခငး်  စသည့်   

အသိပညာတပးလုပ်ငန်းများ တဆာင် 

ရွက်   တပးသွားမည်ပဖစ်တြကာင်း 

သိရသည်။

ပမင်းမူမမို့နယ်ေွင်     အတစ့     

ထုေ်တပပာင်းနှင့်    ဖူးစားတပပာင်း 

စိက်ုပျ ိုးရာေွင် အတစ့ထေ်ုတပပာင်း 

ေစ်ဧကလျှင်  ေင်း    ၅၀ ခန့် 

ထွက်ရှိမပီး ေစ်ဧကစိုက်ပျ ိုးပါက 

တငွကျပ် ငါးသိန်း ကုန်ကျစရိေ်ရှိ 

တြကာင်း၊ ဖူးစားတပပာင်းေစ်ဧက 

လျှင် တပပာင်းအဖူးတရ  ၁၅၀၀၀ 

ထွက်ရှိမပီး ေစ်ဧကစိုက်ပျ ိုးပါက 

တငကွျပ်ငါးသန်ိးခန့်  ကန်ုကျစရေ်ိ 

ရိှတြကာင်း သရိသည်။            (၂၀၆)

မိုးညို လောက်တိုဘာ ၁၈

ပဲခူးေိုင်းတဒသကကီး  သာယာ 

ဝေခီရိင်ု မိုးညိုမမို့နယ်တကျးလက် 

တဒသဖံွ့မဖိုးေိုးေက်တရးဦးစီးဌာန 

က တဗာဓိကုန်းတကျးရွာ၌ ပမစိမ်း 

တရာင်တကျးရွာစီမံကိန်း  ရန်ပုံတငွ 

ပဖင့ ်  လပ်ုငန်းများတဆာင်ရွက်ထား 

ရှိမှုအတပခအတနများကုိ  တအာက် 

ေိုဘာ ၁၇ ရက်   နံနက်ပိုင်းက   

ောဝန်ရှိသူများ     ကွင်းဆင်း 

စစ်တဆးခဲ့ြကသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်တဆးရာ 

ေွင် သာယာဝေီခရိင်ုတကျးလက် 

တဒသဖံွ့မဖိုးေိုးေက်တရးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဦးသန်းလွင်၊  မိုးညို 

မမို့နယ်တကျးလက်တဒသဖံွ့မဖိုးေိုး

ေက်တရးဦးစီးဌာန  မမို့နယ်ဦးစီး 

မှူး တဒါ်သန်းသန်းခိင်ုနှင့ ်ဝန်ထမ်း 

များက     တဗာဓိကုန်းတကျးရွာ၌   

ပမစမ်ိးတရာင်တကျးရွာစမီကံန်ိးရန်ပုံ

တငွများပဖင့်   မိသားစုဝင်တငွေိုး  

လုပ်ငန်းများပဖစ်တသာ   စိုက်ပျ ိုး 

တရး၊ တမွးပမူတရးနှင့ ်အပခားလပ်ုငန်း 

များ တဆာင်ရွက်ထားရှိမှု  အတပခ 

အတနများကို    ြကည့်ရှုစစ်တဆးခဲ့ 

တြကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါ တဗာဓကိန်ုးတကျးရွာ၌ 

စိုက်ပျ ိုးတရးလုပ်ငန်း၊  တမွးပမူတရး 

လုပ်ငန်းနှင့ ်  အတသးစားစက်မှု 

လက်မှုလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်သည့် စုစု 

တပါင်း  အသင်းသား၊  အသင်းသူ 

ဦးတရ ၆၀ ကို တငွကျပ် ၂၉ ဒသမ ၄ 

သန်း ထုေ်တချးတပးထားတြကာင်း 

သိရသည်။                        သုတ

ကွမ်းခခံကုန်း လောက်တိုဘာ ၁၈

ရန်ကန်ုေိင်ုးတဒသကကီး ေံွတေး 

ခရိုင် ကွမ်းခခံကုန်းမမို့နယ် တကျး 

လက်တဒသ  ဖွံ့မဖိုးေိုးေက်တရး 

ဦးစီးဌာနက   ဒရယ်လူးတခေ်မီ   

စံပပတကျးရွာ၌   ပထမအကကိမ် 

တကျးလက်စီးပွားပမင့်မားတရး ရန်ပု ံ

တငွထူတထာင်ပခင်းလုပ်ငန်း(RBF)

စီမံကိန်းရန်ပုံတငွ ထုေ်တချးပခင်း 

ကို ယတန့ နံနက်ပိုင်းက အဆိုပါ 

တကျးရွာ၌    ကျင်းပပပုလုပ်ခဲ့  

တြကာင်း သိရသည်။

တရှးဦးစွာ  ကွမ်းခခကံန်ုးမမို့နယ် 

တကျးလက်တဒသ ဖွံ့မဖိုးေိုးေက် 

တရးဦးစီးဌာန   မမို့နယ်ဦးစီးမှူး  

တဒါ်စုသီောလင်းက    ဒရယ်လူး 

တခေ်မီစံပပတကျးရွာ၌      စီမံကိန်း 

လပ်ုငန်းများကိ ုအစအုဖဲွ့စနစ်ပဖင့် 

တဆာင်ရွက်ေေ်တစရန်   စသည့် 

ရည်ရွယ်ချက်များပဖင့်  RBF စီမံ 

ကန်ိးရန်ပုတံင ွထေ်ုတချးရပခင်းပဖစ် 

တြကာင်း၊ ဆက်လက်၍ စီမံကိန်း 

ောဝန်ခနှံင့်ဝန်ထမ်းများကအေိုး 

နှုန်းနှင့် ကာလသေ်မှေ်ချက်များ၊ 

တချးတငထွေ်ုတချးရာေွင် လိက်ုနာ 

ရမည့်   စည်းကမ်းသေ်မှေ်ချက် 

များကို   ရှင်းလင်းတပပာြကားမပီး 

မမို့နယ်ဦးစီးမှူးက     ဒရယ်လူး 

တခေ်မီစံပပတကျးရွာ၌    အစုအဖွဲ့ 

စနစ်ပဖင့် ဆေ်ိတမးွပမူတရးလပ်ုငန်း 

လပ်ုကိင်ုမည့ ်တကျးလက်ချမ်းသာ 

အဖဲွ ၊့  ပတလာင်တောင်တဝှး(ကကီးပွား 

တရး)အဖဲွ့၊ စပါးစိက်ုပျ ိုးမည့တ်မေ္တာ 

တရာင်စဉ်အဖွဲ့၊  ကွမ်းစိုက်ပျ ိုးမည့် 

တအာင်ဇမ္ဗူ တကျာ်အဖွဲ့   စုစုတပါင်း 

အစအုဖဲွ့တလးဖဲွ့အား   ေစ်ဖဲွ့လျှင် 

RBF စီမံကိန်းရန်ပုံတငွကျပ်  ၇၅ 

သန်ိး စစုတုပါင်းရန်ပုတံငကွျပ် သန်ိး 

၃၀၀    ထုေ်တချးတပးခဲ့တြကာင်း  

သိရသည်။                   လမာင်ခိုင်



ကျန်းမာဘေးအတွက် စားသုံးသင့်ဘသာ မက္ကဘဒးမီးယား

မက္ကလေးမီးယားေပင်(Macadamia)

ပမန်မာနိုင်ငံေွင်   လူသိများထင်ရှားလာတသာ 

မက္ကတဒးမီးယားအတစအ့ဆန်ေစ်မျ ိုး၏ ကျန်းမာတရး 

အကျ ိုးတကျးဇူးများနှင့ ်တဆးဘက်ဆိင်ုရာအသုံးဝင်ပု ံ

များကို တဖာ်ပပလိုက်ပါသည်။

မက္ကတဒးမီးယားပင်သည်   ပန်းပွင့်တသာမျ ိုးရင်း  

အနွယ်ပဖစ်သည်။ မလူတဒသသည် ဩစတြေးလျ နိင်ုင ံ

နယူးတဆာက်တဝးလ်အတရှ့ တပမာက်နှင့် အလယ်ပိုင်း 

တဒသ ကွင်းစ်လန်းအတရှ့တောင်တဒသေိုေွ့င် အများ 

ဆုံးတပါက်တရာက်သည်။          အဆိုပါနိုင်ငံများေွင် 

Macadamia Nut ကိ ုQueensland Nut, Bush Nut, 

Maroochi Nut, BaupleNut ဟ ုအမျ ိုးမျ ိုးတခါ်ြကမပီး 

အတမရကိန်နိုင်ငံေွင်  Hawaii Nut အပဖစ် လသူိများ 

ထင်ရှားသည်။     ပမန်မာနိုင်ငံေွင် ရှမ်းပပည်နယ် 

တပမာက်ပိုင်း တနာင်ချ ိုမမို့ေွင် အဓိကစိုက်ပျ ိုးသည်။

မက္ကတဒးမီးယားမျ ိုးစိေ်တလးမျ ိုးအနက် နှစ်မျ ိုး 

မှာ အသီးအေွက်   စီးပွားပဖစ်အတရးပါတသာအမျ ိုး 

အစားပဖစ်သည်။ မက္ကတဒးမီးယားပင်သည် တပ ၄၀ မှ 

တပ ၇၀ ခန့်ထိ အပမင့်ရှိမပီး ဘဲဥပုံသဏ္ဌာန်ထိပ်လုံးမပီး  

ရှည်တသာအရွက်နှင့ ်ပန်းတရာင်၊ အပဖူတရာင်ပန်းအပွင့် 

ပွင့်မပီး အကကီးပမန်၍ အလယ်အလေ်အရွယ်ရှိတသာ 

အမမဲစိမ်းအပင်အမျ ိုးအစားေွင်   ပါဝင်သည်။ မက္က 

တဒးမီးယားအသီးကို         တဆးဝါးပိုင်းဆိုင်ရာေွင် 

ကျယ်ပပန့်စွာအသုံးပပုတနြကသည်။

မက္ကလေးမီးယားသီးနှင့် မက္ကလေးမီးယားေလစ့ေဆန်

မက္ကတဒးမီးယားသည် အရသာနှင့် ပပည့်စုံတသာ 

အာဟာရနှင့်           ပဖည့်စွက်စာအတစအ့ဆနေ်စ်မျ ိုး 

ပဖစ်မပီး မက္ကတဒးမီးယားအတစ၏့အရသာသည် သဟီိဠ်ု 

သီးဆန်အရသာကဲ့သို့  စိမ့်မပီး   အရသာတကာင်းမွန် 

သည်။    ထို့ပပင်      မက္ကတဒးမီးယားအသီးေွင် 

အရသာနှင့် အာဟာရပပည့်ဝစွာပါဝင်တသာတြကာင့် 

ကမ္ဘာန့ိင်ုငအံများအပပားေွင် လသူမိျားထင်ရှားတသာ 

အသီးပဖစ်မပီး ၎င်း၏ အရသာတကာင်းမွန်မှုတြကာင့် 

ေစ်ခါစားဖူးသူေိုင်း       တနာက်ေစ်ခါထပ်စားချင် 

တလာက်တအာင်ပင်ပဖစ်ရတသာ သစ်တစေ့စ်မျ ိုးပဖစ်ကာ 

ေချ ို့က မက္ကတဒးမီးယားသီးကို တချာကလက်သီးဟု 

လည်း တခါ်ဆိုြကသည်။ မက္ကတဒးမီးယားအတစ့ေွင် 

ဗီောမင်များ၊ သေ္တုဓာေ်များ၊ အမျှင်ဓာေ်များနှင့် 

ဓာေ်ေိုးဆန့်ကျင်တစေေ်တသာ ဓာေ်တပါင်းများ  

ပါဝင်သည်။

မက္ကတဒးမီးယားအတစ့သည် တထာပေ်နှင့ေ်တူသာ 

အရသာရှိမပီး  ကယ်လိုရီပပည့်၍   ဗိုက်ကိုပပည့်တစ 

သည်။ ထို့တြကာင့် ပရိုေင်းဓာေ်ပါဝင်သည့်  အတစ့ 

အဆန်ေိုသ့ည် အတကာင်းဆုံးကျန်းမာတရးအတထာက် 

အကပူပု သဘာဝအစားအစာပဖစ်သည်။ ကိယ်ုအတလး 

ချန်ိထန်ိးသမ်ိးသမူျား စားသုံးသင့တ်သာအတစမ့ျားေွင်  

မက္ကတဒးမီးယားအတစ့လည်း ပါဝင်သည်။

မက္ကလေးမီးယားေလစ့တွင်ပါေင်လသာ    ောဟာေ 

ဓာတ်များ

မက္ကတဒးမီးယားအတစ့သည် အရသာပပည့စ်ုသံည့် 

အပပင်  ကင်ဆာကိကုာကွယ်နိင်ုတသာ ဓာေ်ေိုးဆန့်  

ကျင်ပစ္စည်းများလုံတလာက်စွာပါဝင်သည်။   ထို့ပပင် 

ကိုယ်ခန္ဓာအားအင်ပပည့်တစတသာ    ကစီဓာေ်များ၊ 

အစာတပခစနစ်အေွက်    အတထာက်အကူပပုတသာ 

အမျှင်ဓာေ်များ၊ အသားဓာေ်များတပါကကယ်ဝသည့် 

အပပင် ကိုယ်ခန္ဓာကိုအကျ ိုးပပုသည့် သေ္တုဓာေ်များ 

လည်း     ပါဝင်သည်။     မက္ကတဒးမီးယားအတစ့ေွင် 

ကျန်းမာတရးအေွက်    မပဖစ်မတနရှိရန်လိုအပ်တသာ  

ဗီောမင်တအ၊  ဘီဝမ်း၊ ဘီေူး၊ ဗီောမင်ဘီသရီးနှင့်   

မရှိမပဖစ်လိုအပ်တသာ    ကယ်လ်စီယမ်၊     သံဓာေ်၊ 

မီးစုန်းဓာေ်၊ မဂ္ဂနီစီယမ်နှင့် ပိုေက်စီယမ်ေို့ပါဝင် 

သည်။    မက္ကတဒးမီးယားအတစ့သည်    များစွာတသာ 

တရာဂါများကို ကာကွယ်တပးနိုင်မပီး  ကင်ဆာတရာဂါ 

များကုိ        ေားဆီးတပးနုိင်သည်ထိ      ထူးပခားတသာ 

ဂုဏ်သေ္တိပါဝင်သည့်အတစ့မျ ိုးပဖစ်သည်။

မက္ကလေးမီးယားေလစ့၏ ေကျ ိုးလကျးဇူးများ

မက္ကတဒးမီးယားအ တစ့ကိုစားပခင်းပဖင့်     ကိုယ် 

အတလးချနိ်တလျာ့ကျတစနိုင်ပခင်း၊    အူလမ်းတြကာင်း 

ကျန်းမာတရးကိတုကာင်းမွန် တစပခင်းနှင့ဆ်ီးချ ို၊ တသွးချ ို၊ 

နှလံုးတရာဂါပဖစ်ပွားနုိင်ပခင်းကုိ ကာကွယ်တပးနုိင်သည်။  

တသွးလည်ပေ်မှုဆိုးကျ ိုးကိုပဖစ်တစတသာ တသွးေွင်း 

အဆီဓာေ်(ကိုလက်စထတရာ)ကို တလျာ့ကျတစတသာ 

တြကာင့်        နှလုံးတသွးတြကာဆိုင်ရာတရာဂါများကို 

ကာကွယ်တပးသည်။     ကိုယ်ဝန်တဆာင်မိခင်များ 

အေွက် အိုမီဂါ-၃(Omega 3) ပါဝင်တသာတြကာင့် 

ကတလးသူငယ်များ ဦး တနှာက်ဖွံ့မဖိုးမှုကို အတထာက် 

အကူပပုတစသည်။   တသွးေိုး၊ ဆီးချ ိုရှိသူများလည်း 

သုံးတဆာင်နိင်ုသည်။ မက္ကတဒးမီးယားအတစ့ကိ ုအမှုန့်  

ပပုလုပ်၍   အသက်ရှစ်လအထက်ကတလးငယ်များ 

အေွက် ပဖည့်စွက်စာေွင်ထည့်သွင်းတကွေးတမးွလျှင် 

ကတလးငယ်များဉာဏ်ရည်ထက်ပမက်ပခင်း၊ ဝမ်းမချုပ် 

ပခင်း၊  အစာတပခစနစ်တကာင်းမွန်ပခင်း စသည့်အကျ ိုး 

တကျးဇူးများရရှိနိုင်သည်။

မက္ကတဒးမီးယားအတစ့ေွင် ကျန်းမာတရးအေွက် 

မပဖစ်မတနလိုအပ်သည့် ဗီောမင်ဓာေ်များစွာပါဝင် 

သပဖင့်     အာဟာရဓာေ်များမဆုံးရှုံးတစရန်အေွက် 

အပူတပးမပီး တလှာ်စားပါက အနံ့တမွှးပျ ံ့၍ အရသာရှိ 

သည်။ မက္ကတဒးမီးယားအတစ့သည် ကိယ်ုခန္ဓာအေွက် 

မရိှမပဖစ်လိအုပ်တသာ အမိင်ုနိအုက်စစ်(Amino Acid) 

နှင့်    တသွးထဲေွင်    ကိုလက်စထတရာပဖစ်တပါ်မှုကို 

အားမတပးတသာ   မပပည့်ဝအဆီ(Polyunsaturated 

Fat)များပဖစ်သည့် အိုမီဂါ-၃(Omega 3)၊ အိုမီဂါ-၆ 

(Omega 6)ေို့ပါဝင်တသာတြကာင့်     အပခားတသာ 

အတစ့အဆန်များထက် ပို၍အာဟာရသက်တရာက်မှု 

ရိှသည်။    မက္ကတဒးမီးယားအတစ့ကိ ု   တလှာ်ထားပခင်း 

ပဖင့်      ြကာရှည်အထားခံမပီး    အဆီဓာေ်များကို 

ထိန်းထားနိုင်သည်။

သို့ရာေွင်   မက္ကတဒးမီးယားအတစ့ကို    အထိန်း 

အကွပ်မဲ့စားသုံးပါက ကိုယ်အတလးချနိ်ကို ထိန်းနိုင် 

မည်မဟုေ်တပ။ သို့တသာ်လည်း ေချ ို့တသာသုတေ 

သနပညာရှင်များ၏အဆိုအရ အဆီများတသာအတစ့ 

အဆန်များနှင့်   တထာပေ်သီးကဲ့သို့  အသီးများကို   

စားသုံးပခင်းပဖင့ ်ဗိက်ုပပည့သ်လိခုစံားရ၍ အစားအစာ 

များထပ်မမံစားနိင်ုတသာတြကာင့်  ကိယ်ုအတလးချန်ိကိ ု

တလျာက့ျတစနိင်ုတြကာင်း တေွ့ရသည်ဟဆုိထုားသည်။ 

ထို့တြကာင့် ကျန်းမာတရးအေွက် တန့စဉ်ပုံမှန် မက္က 

တဒးမီးယားအတစ ့တပခာက်တစမှ့ အတစ ့၂၀ ထ ိသင့ေ်င့် 

မျှေစွာစားသုံးသင့်သည်ဟု မှေ်သားရသည်။

မက္ကလေးမီးယားေဆီ၏ ကျန်းမာလေး

မက္ကတဒးမီးယားအဆသီည် နှလုံးကျန်းမာတရးကိ ု 

တကာင်းမွန်တစပခင်း၊ နှလုံးတရာဂါနှင့် အဝလွန်တရာဂါ 

ပဖစ်တစတသာ Triglyceride Level ကို တလျာ့ကျတစ 

ပခင်း၊ စွမ်းအင်ကိုေိုးပွားတစပခင်း။ အစာတပခစနစ်ကို 

တကာင်းမွန်တစပခင်း၊    အစာအာဟာရကို တကာင်းစွာ 

မရယူနိုင်၍    အူသိမ်များပျက်စီးတစတသာတရာဂါပဖစ် 

ပခင်းေို့ကို ကာကွယ်ကူညီတပးသည်။  ထို့ပပင် အရိုး 

ကျန်းမာတရးကိ ုေိုးေက်တစပခင်း၊ တသွးလည်ပေ်မှုကိ ု 

တကာင်းတစပခင်း၊ မျက်လုံးကျန်းမာတရးကိုကာကွယ် 

တပးပခင်း၊      နာောရှည်တရာဂါကာကွယ်တပးပခင်း၊ 

တရာဂါခခုတံရးစနစ်ကိ ုပိမုိ ုတကာင်းတစပခင်းနှင့ ်အသား 

အတရကို ကျစ်လျစ်ေင်းရင်းလှပတစမပီး အိုမင်းရင့် 

တရာ်မှုကိတုလျာက့ျတစပခင်း စသည့က်ျန်းမာတရးအကျ ိုး 

တကျးဇူးများရရှိတစနိုင်သည်။

မက္ကတဒးမီးယားအဆသီည် တသွးေွင်းတရာဂါပဖစ် 

တစသည့် ဆိုးကျ ိုးကိုပဖစ်တစတသာ ကိုလက်စထတရာ 

များကိ ု  တလျာက့ျတစပခင်းတြကာင့ ်   တလပဖေ်ပခင်းနှင့်   

နှလုံးတရာဂါပဖစ်တစပခင်းေို့ကို    ကာကွယ်တပးသည့်   

ကျန်းမာတရးအတထာက်အကူပပု   အဆီပဖစ်သည်။     

အပခား နှလုံးကျန်းမာတရးတကာင်းတစတသာ သလွံင်ဆ ီ

နှင့် အာဟာရပပည့်ဝတသာတထာပေ်ဆီေ့ုိနှင့်နှိုင်းယှဉ် 

ပါက မက္ကတဒးမီးယားအတစ့ဆီေွင် Monounsatu-

rated Fat ပါဝင်မှု ရာခိုင်နှုန်းပိုများသည်။ အတော် 

အသင့်ပမာဏစားရုမံျှပဖင့် ကိယ်ုခန္ဓာအေွက်လိအုပ် 

တသာ တဟာ်မန်ုးများနှင့ပ်ဋဇိဝီပဖစ်စဉ်များေွင် အဓကိ 

ကျန်းမာတစနိုင်တသာ  Palmatic Acid ဟုတခါ်တသာ 

ပပည့်ဝအဆီပါဝင်သည်။ ၎င်းအဆီသည်  ကိုယ်ခန္ဓာ 

အတရပပားကို   နူးညံ့တချာတမွ့တစမပီး    တရာင်ရမ်းမှုကို 

တလျာက့ျတစသည်။ မက္ကတဒးမီးယားအဆီသည် နူးညံ ့

တပျာ့တပျာင်းတစတသာဂုဏ်သေ္တိနှင့်    စွဲမမဲတစတသာ 

အတမွှးရနံ့ေို့တြကာင့်   တြကာ် တလှာ်ချက်ပပုေ်ရာနှင့်   

အလှအပပစ္စည်းများေွင်           အသုံးပပုြကသည်။ 

လေ်ဆေ်တသာအသီးအတစ့ေွင်  သြကားဓာေ်  ၄ 

ဒသမ ၆ ရာခိင်ုနှုန်းအထက်ပါဝင်၍ အတစေွ့င်မပပည့ဝ် 

တသာအဆီ အဓိကပါဝင်သည်။

မက္ကလေးမီးယားေလစ့ကို ေဆာလခပမျှတစွာစားပါ

အတစ့အဆန်များကို အဆာတပပမျှေစွာစားပခင်း 

အတလအ့ကျင့သ်ည် ကျန်းမာတရးအေွက်အတထာက် 

အကူပဖစ်တစသည်။  အာဟာရနှင့်ပပည့်စုံတသာ  မက္က 

တဒးမီးယားအတစ့အဆန်သည် ကျန်းမာတရးအေွက်  

အတထာက်အကမူျားပဖစ်တစတသာ်လည်း အထူးသပဖင့် 

နလှုံးကျန်းမာတရးတကာင်းတစတသာ်လည်း လွနက်စွဲာ 

စားသုံးပါက  အချ ို့သမူျားေွင်   ကိလုက်စထတရာကိ ု

ေိုးတစနိင်ုသည်။ မက္ကတဒးမီးယားအတစက့ိ ုစားသုံးြက 

သေူချ ို့ေွင် ဓာေ်မေည့မ်ှုပဖစ်တစေေ်မပီး အသက် 

ရှူလမ်းတြကာင်းဆိင်ုရာပပဿနာများပဖစ်တစနိင်ုသည်။ 

အတစ့အဆန်များ၏ ဓာေ်မေည့်မှုတြကာင့် အသက် 

ဆုံးရှုံးနိုင်သည်ထိပဖစ်တစေေ်သည်။ အတစ့အဆန် 

များနှင့ ်ဓာေ်မေည့ေ်ေ်သမူျားအတနပဖင့ ်မက္ကတဒး 

မီးယားအတစ့ကို လုံးဝတရှာင်ရှားသင့်သည်။   

မက္ကတဒးမီးယားအတစသ့ည် ကင်ဆာဆလ်ဲများကိ ု

တပခဖျက်နိုင်စွမ်းရှိမပီး  အထူးသပဖင့် ရင်သားကင်ဆာ၊ 

သားအိမ်တခါင်းကင်ဆာ၊          အဆုေ်ကင်ဆာနှင့် 

ဆီးကျေိ်ကင်ဆာပဖစ်ပခင်းမှ ဟန့်ေားရန်အေွက် 

လည်း   မက္ကတဒးမီးယားကို   တဆးပညာရပ်များေွင် 

အသုံးပပုတနြကသည်။ ထို့ပပင် သက်ကကီးပိုင်းများေွင်    

အပဖစ်များတသာ   အယ်ဇိုင်းမားတရာဂါ၊ ပါကင်ဆန် 

တရာဂါ၊ ဦးတနှာက်ပိင်ုးဆိင်ုရာတရာဂါများကိ ုကာကွယ်  

ရန်အေွက်လည်း အသုံးပပုြကတြကာင်း တလလ့ာတေွ့ 

ရိှရသည်။ ကျန်းမာစွာပဖင့ ်ကိယ်ုခန္ဓာအတလးချန်ိ(ဝေ်ိ)

ကျလိုသူများ၊     ဝိေ်ထိန်းလိုသူများအတနပဖင့်လည်း 

မက္ကတဒးမီးယားအတစ့ကို     စားသုံးတပးသင့်သည်။   

ကျန်းမာတရးအေွက် အတထာက်အကပူပုအစားအစာ 

အပဖစ် တန့စဉ်ပုမှံန် မက္ကတဒးမီးယားအတစ ့တပခာက်တစ့ 

မှ အတစ့ ၂၀ (၃၀ ဂရမ်)ထိ စားသုံးသင့်သည်။

အာဟာရပပည့်ဝအနှစ်သာရရှိတသာ     မက္ကတဒး 

မီးယားအသီးအတစ့ကိ ု"ေန်တဆးလွန် တဘး"ဆိစုကား 

နှင့်အညီ ကျန်းမာတရးအသိသေိနှင့်ယှဉ်မပီး မိမိနှင့် 

မိမိ၏      မိသားစုဝန်းကျင်အသိုင်းအဝိုင်းအေွက်  

တဆးအပဖစ်၊ အာဟာရအပဖစ် ဂရပုပုစားသုံးြကသင့ပ်ါ 

တြကာင်း တဖာ်ပပလိုက်ရပါသည်။

စာမျက်နှာ  ၄ ၁၉-၁၀-၂၀၂၄

တဒါက်ောလပပည့်ခင်

Ð မက္ကတဒးမီးယားအတစသ့ည် အရသာပပည့စ်ုသံည့အ်ပပင် ကင်ော 
ကိကုာကွယ်နိင်ုတသာ ဓာေ်ေိုးေန့်ကျင်ပစ္စည်းများ လုတံလာက်စွာပါဝင် 
သည်။ ထို့ ပပင် ကိယ်ုခန္ဓာအားအင်ပပည့်တစတသာ ကစီဓာေ်များ၊ အစာ 
တပခစနစ်အေွက် အတထာက်အကူပပုတသာ အမျှင်ဓာေ်များ၊ အသား 
ဓာေ်များတပါကကယ်ဝသည့်အပပင် ကိယ်ုခန္ဓာကိအုကျ ို းပပုသည့ ်သေ္တု 
ဓာေ်များလည်းပါဝင်သည်။  မက္ကတဒးမီးယားအတစေွ့င်  ကျန်းမာတရး 
အေွက် မပြစ်မတနရှိရန်လိုအပ်တသာ ေီောမင်တအ၊ ဘီဝမ်း၊  ဘီေူး၊ 
ေေီာမင်ဘသီရီးနှင့်   မရိှမပြစ်လိအုပ်တသာ ကယ်လ်စယီမ်၊ သဓံာေ်၊ 
မီးစုန်းဓာေ်၊ မဂ္ဂနီစီယမ်နှင့် ပိုေက်စီယမ်ေို့ပါဝင်သည်။ Ð



 - ကိုယ့်တပမမှာ ကိုယ်တမွးဖွား

  ပမန်ပပည်သား ေို့ေစ်တေွ၊

  စည်းလုံးစွာ ညီညွေ်အားနဲ့

  ကကိုးစားမယ်တလ၊

  ဘိုးဘွားေို့ လက်ကမ်းအတမွ

  မျ ိုးနွယ်တဆွ အေူေကွ၊

  ကိုယ့်နိုင်ငံ ကိုယ့်လက်ထက်

  မျ ိုးဂုဏ်အစွမ်းပပ။

 - အချင်းချင်းကို တဖးကူမ

  တအးအေူပူေကွ စိေ်ချင်းေူ၊

  နိုင်ရာဝန် ကိုယ်စီထမ်း

  ပင်ပန်းမပူ၊

  ဇွဲလုံ့လ အားမာန်ထူ

  စိေ်ထားပဖူ ကိုယ်ယဉ်တကျး၊

  တပပာဆိုရာ ဆိုစကား

  နှုေ်ဖျားချ ိုတပး။

 - အေ္တတေွ တရှာင်ခွာအတဝး

  တမေ္တာတဆး ေိုက်တကွေးမယ်၊

  ကိုယ့်နိုင်ငံ ပပည်အကျ ိုး

  ထမ်းပိုးရွက်သယ်၊

  ပမန်ပပည်က ကမ္ဘာ့အလယ်

  ထည်ဝါစွာ ထွန်းလင်းတောက်၊

  အမျ ိုးမာန် မျ ိုးချစ်ေရားနဲ့

  ကကိုးစားဆက်တလျှာက်။     ။

ချစ်သက်(ခမန်မာစာ)

မျ ို းချစ်စိေ်

၁၉-၁၀-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၅

သာတပါင်းမမို့နယ်ေွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
သီးနှံစုံ ၁၇၉၆ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းမပီးစီးမပီပြစ်

“လက်နက်ကိင်ုအကကမ်းြက်တသာင်းကျန်းသမူျားအတနပြင့ ်၎င်းေို ့ အဓမ္မဝင်တရာက်တနထိင်ုတနသည့မ်မို့ရောများ၌  ေပ်မတော်၏ေန်ပပန်ထိုးစစ်ေင်မှုများကိ ုကာကွယ်ရန်အေွက် ပပည်သေူို၏့ 

တနအိမ်အတောက်အအုံများ၊ အရပ်ဘက်အုပ်ချုပ်မှုေိုင်ရာအတောက်အအုံများကို အသုံးပပုပခင်း၊ အပပစ်မဲ့ပပည်သူလူထုကို လူသားေံေိုင်းအပြစ်အသုံးပပုနိုင်တရး ယာယီတနရပ်စွန့်ခွာတနရသူ 

များကိ ုပပန်လည်တနထိင်ုရန်ေဲွတောင်စည်းရုံးပခင်း၊ အေင်းအဓမ္မလသူစ်စတုောင်းပခင်းများကိလုပ်ုတောင်လျက်ရိှတကကာင်း၊ ေပ်မတော်အတနပြင့ ်နိင်ုငတံော်၏ အချုပ်အပခာအာဏာကိ ုမပြစ်မတန 

ကာကွယ်တစာင့်တရှာက်သွားမည်ပြစ်မပီး အေိုပါလက်နက်ကိုင်အကကမ်းြက်တသာင်းကျန်းသူများ၏ သေင်းရရှိမှုနှင့် အတပခအတနအရပ်ရပ်အတပါ်မူေည်၍ လိုအပ်သလိုေုံ့ပပန်တောင်ရေက်သွား 

မည်ပြစ်သပြင့်  ၎င်းေို့အဓမ္မဝင်တရာက်တနထိုင်လျက်ရှိသည့်   မမို့ရောများရှိပပည်သူများအတနပြင့်  ၎င်းေို့၏အသုံးချမှုမခံရတစတရးနှင့်   တဘးကင်းလုံခခုံ မှုရှိတစတရးေို့အေွက်  သေိပပုကကရန် 

လိုအပ်တကကာင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရက်ေွင် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တရးတကာင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကကီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လှိုင် ရှမ်းပပည်နယ် အစိုးရအဖဲွ့ဝင်များ၊ ပပည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာောဝန်ရှိသူများအားတပပာြကားသည့် အမှာစကားမှတကာက်နုေ်ချက် ) 

လက်နက်ကိုင်အကကမ်းြက်တသာင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံရတစတရးနှင့် 
တဘးကင်းလုံခခုံ မှုရှိတစတရးေို့အေွက် သေိပပုကကရန်လိုအပ်

ပုသိမ် လောက်တိုဘာ ၁၈

ဧရာဝေီေိင်ုးတဒသကကီး ပသုမ်ိ 

ခရိုင် သာတပါင်းမမို့နယ်ေွင် ယခု 

နှစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ သီးနံှစု ံ

၁၇၉၆   ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးမပီးစီးမပီ 

ပဖစ်တြကာင်း  ပသုမ်ိခရိင်ု    စိက်ုပျ ိုး  

တရးဦးစီးဌာန              ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဦးဝင်းစိုးက တပပာပပ၍ သိရသည်။ 

သာတပါင်းမမို့နယ်ေွင်   ယခု 

နှစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ သီးနံှစု ံ 

၂၀၁၂ ဧကစိက်ုပျ ိုးရန် လျာထားမပီး 

ယခနှုစ် ဇွန်လပထမပေ်က စေင် 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ    ယတန့ထိ    သီးနှံစုံ 

၁၇၉၆ ဧက  စိုက်ပျ ိုးမပီးစီးမပီပဖစ် 

တြကာင်း၊   အဆိုပါ    မိုးသီးနှံများ 

လျာထားချက်အေိင်ုး ရာနှုန်းပပည့် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်တရး  စိုက်ပျ ိုးတရးဦးစီး  

ဌာန၊ ဆည်တပမာင်းနှင့တ်ရအသုံးချမှု 

စီမံခန့်ခွဲတရးဦးစီးဌာနနှင့် တဒသခံ  

တောင်သမူျား ပူးတပါင်းတဆာင်ရွက် 

တနတြကာင်း သိရသည်။

   "သာတပါင်းမမို့နယ်မှာရှိေဲ့ 

တဒသခံတောင်သူတေွက     စပါး  

စိက်ုပျ ိုးတရးလပ်ုငန်းအပပင် အပခား 

သီးနှံတေွကိုလဲ    စိုက်ပျ ိုးြကပါ 

ေယ်။ အခုနှစ်မှာ နှမ်း၊ ပဲစင်းငုံ 

အပါအဝင်    အပခားသီးနှံစုံ ၂၀၁၂ 

ဧကကို   လျာထားစိုက်ပျ ိုးတနပါ 

ေယ်။ လက်ရိှသီးနံှတေ ွလျာထား 

ဧကအေိင်ုး ပပည့မ်တီအာင်စိက်ုပျ ိုး 

နိင်ုဖို ့          စိက်ုပျ ိုးတရးဦးစီးဌာနနဲ့   

ဆက်စပ်ဌာနတေ ွပူးတပါင်းတဆာင် 

ရွက်တနပါေယ်။ တဒသခတံောင်သ ူ

တေကွ တဒသနဲ့ကိက်ုညမီပီးအထွက် 

နှုန်းတကာင်း၊ တေးတကာင်းေဲသ့ီးနှ ံ

တေွကို   အဓိက   စိုက်ပျ ိုးထားပါ 

ေယ်"ဟု ပုသိမ်ခရိုင် စိုက်ပျ ိုးတရး 

ဦးစီးဌာန ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဦးဝင်းစိုး 

က တပပာပပသည်။ 

သာတပါင်းမမို့နယ်ေွင်    ယခု 

နှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ စိုက်  

ပျ ိုးမပီးပဖစ်သည့် မိုးသီးနှံစုံ ၁၇၉၆ 

ဧကေွင် ဖူးစားတပပာင်း ၄၂၇ ဧက၊ 

နှမ်း ၃၅ ဧက၊ ပဲစင်းငုံ ၅၂ ဧက၊ 

ငရုေ် ၃၇၆ ဧက၊ ဟင်းသီးဟင်း 

ရွက်စုံ ၉၀၆ ဧကေို့ပဖစ်တြကာင်း 

သိရသည်။        လကျာ်လကျာ်ေင်း

ြာပွန်မမို့နယ် ကမတမာင်းတကျးရော၌
တရရရှိတရးလုပ်ငန်းတောင်ရေက်တနမှု စစ်တေး

ဖာပွန် လောက်တိုဘာ ၁၈

ကရင်ပပည်နယ်    ဖာပွန်ခရိုင် 

ဖာပွန်မမို့နယ်    တကျးလက်တဒသ 

ဖွံ့ မဖိုးေိုးေက်တရးဦးစီးဌာနက 

တကျးလက်တနပပည်သူများ သန့် ရှင်း 

တသာ  တသာက်သုံးတရ  ရရှိတစရန် 

ရည်ရွယ်၍ ကမတမာင်းတကျးရွာ၌ 

တရရရှိတရးလုပ်ငန်းတဆာင်ရွက်တန 

မှု    အတပခအတနများကို    ယတန့ 

နံနက်ပိုင်းက          ောဝန်ရှိသူ 

များ ကွင်းဆင်းစစ်တဆးခဲတ့ြကာင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်တဆးရာ 

ေွင် ဖာပွန်ခရိင်ု တကျးလက်တဒသ 

ဖွံ့မဖိုးေိုးေက်တရးဦးစီးဌာန ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး ဦးခင်တမာင်ဝင်း၊ မမို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးပပည့ဦ်းကိကုိနှုင့ေ်ာဝန် 

ရှိသူများက    ကမတမာင်းတကျးရွာ 

တရရရှိတရး  တကာ်မေီဝင်များနှင့် 

အေ ူလက်ေူးေွင်း ေူးတဖာ်ပခင်း 

နှင့် တရစင်ေည်တဆာက်ပခင်းလုပ် 

ငန်းတဆာင်ရွက်တနမှုအတပခအတန 

များကို ြကည့်ရှုစစ်တဆးမပီး ခရိုင် 

ဦးစီးမှူးက လုပ်ငန်းများကို သေ်  

မှေ်    စံချနိ်စံညွှန်းများနှင့်အညီ 

သေ်မှေ်ကာလအေွင်း အချနိ်မီ 

မပီးစီးတရး ကကိုးစားတဆာင်ရွက်ြက 

ရန် မှာြကားခဲ့တြကာင်း သိရသည်။

ဖာပွန်မမို့နယ်    တကျးလက် 

တဒသဖံွ့မဖိုးေိုးေက်တရးဦးစီးဌာန 

က ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ်ေွင် 

ကမတမာင်းတကျးရွာ၌ ပပည်နယ် 

အစိုးရ   ခွင့်ပပုရန်ပုံတငွကျပ်  ၃၄ 

ဒသမ ၉၄ သန်းပဖင့်    အကျယ် 

တပခာက်တပ၊  အနက်  တပ ၄၀  ရှိ 

လက်ေူးေွင်းေစ်ေွင်း၊ ဂါလန် 

၂၄၀၀ ဆံ့ စင်ပမင့်တရစင်နှင့်    တရ 

စက်ရုံတအာက်ခန်းဖွဲ့ပခင်း၊     နှစ် 

လက်မ PVC ပိုက်   တပ ၂၀၀၀ 

သွယ်ေန်းပခင်း    လုပ်ငန်းများကို  

မမို့နယ်    တကျးလက်တဒသဖွံ့မဖိုး    

ေိုးေက်တရးဦးစီးဌာနက ဇွန်လ 

ပထမပေ်မှ            စေင်တဆာင် 

ရွက်ခဲ့ရာ ယခုအခါ လုပ်ငန်းများ 

၉၇ ရာခိုင်နှုန်း        မပီးစီးမပီပဖစ်မပီး 

အဆိုပါလုပ်ငန်းများ ရာနှုန်းပပည့် 

တဆာင်ရွက်မပီးစီးပါက ကမတမာင်း 

တကျးရွာရှိ    အိမ်တပခ ၅၂၈   အိမ်မှ 

လူဦးတရ    ၂၉၂၆     ဦးအေွက် 

သန့်ရှင်းတသာတသာက်သုံးတရများ 

ဖူလုံစွာရရှိတော့မည်ပဖစ်တြကာင်း 

သိရသည်။                     ကိုသက်



စာမျက်နှာ ၆  ၁၉-၁၀-၂၀၂၄

လမာ်စကို လောက်တိုဘာ ၁၈
ယားစ်အမျ ိုးအစား ေိက်ုချင်း 

ပစ်ဒုံးကျည်များ    ေပ်ဆင်ထား 
သည့် ဒုံးကျည်ေပ်များ၏ ေိုက်ပွဲ 
ဝင်    အသင့်အတနအထားရှိမှုကို 
တမာ်စကိုမမို့     အတနာက်တပမာက် 
တဒသ၌ စမ်းသပ်တနတြကာင်းရရှုား  
ကာကွယ်တရး    ဝန်ကကီးဌာနက 
တအာက်ေိုဘာ   ၁၇   ရက်ေွင် 
သေင်းထုေ်ပပန်ထားသည်။

ယားစ်ေိုက်ချင်းပစ်ဒုံးကျည်  
များသည် တပမတအာက်ဒုံးပစ်ကျင်း 
များ သို့မဟုေ်  ယာဉ်ေင်ဒုံးပစ် 
တလာင်ချာများပဖင့်   ပစ်လွှေ်နိုင် 
တသာ ေိုက်ချင်းပစ်ဒုံးကျည်များ 
ပဖစ်သည်။

ယားစ် ေိုက်ချင်းပစ်ဒုံးကျည်  
များသည်    နျူကလီးယားထိပ်ဖူး 
အများအပပား    သယ်တဆာင်၍ 
အကွာအတဝးကီလိုမီော ၁၁၀၀၀ 
ထိပျသံန်းတြကာင်း ရုရှားေပ်မတော် 
၏အဆုိအရ သိရသည်။

 ရုရှားေပ်မတော်သည်  ယခု 

နှစ်အေွင်း     နျူကလီးယားေပ်    
များ      စစ်တရးတလ့ကျင့်မှုများကို 
ဆက်ေိုက်ဆိုသလို   ပပုလုပ်ခဲ့ရာ  
ယူကရိန်းစစ်ပွဲ၌ အတနာက်အုပ်စု  
ပိုမိုြကားဝင်လာမှုကို ေားဆီးရန်  
ရည်ရွယ်သည့်တလ့ကျင့်မှုများပဖစ်   
နိုင်တြကာင်း    တလ့လာသူများက  
သုံးသပ်ထားသည်။

ယားစ် ေိုက်ချင်းပစ်ဒုံးကျည်  
ေပ်များ တလက့ျင့မ်ှုကိ ုေဗီာတဒသ 
၌ ပပုလုပ်တနပခင်းပဖစ်မပီး  ယားစ်  
ဒုံးကျည်စနစ်များကို ၆၂ မိုင်ထိ  
တနရာတရှေ့တပပာင်းပခင်း၊     ရန်သူ့ 
တလတြကာင်း        ေိုက်ခိုက်မှုမှ 
ကာကွယ်ပခင်းေို့   ပါဝင်တြကာင်း  
သိရသည်။

လက်ရှိအချနိ်ေွင်  ရုရှားနှင့် 
အတနာက်အုပ်စုေို့ြကား ဆက်ဆံ  
တရးမှာ         ယူကရိန်းစစ်ပွဲကို 
အတြကာင်းပပု၍    အဆိုးရွားဆုံး 
အဆင့်သို့    တရာက်ရှိတနတြကာင်း 
သိရသည်။                Ref : RT

                          Trs : KKO

နျူကလီးယားဒုံးကျည်ေပ်ြွဲ့ေိုက်ပွဲဝင်
အသင့်အတနအထားစမ်းသပ်မှု ရုရှားပပုလုပ်

(၁၆)ကကိမ်တပမာက် ဘရစ်အုပ်စုထိပ်သီးညီလာခံ

ေရုေ်သမ္မေရှီကျင့်ြျင် ေက်တရာက်မည်

လပကျင်း လောက်တိုဘာ ၁၈

တအာက်ေိုဘာ ၂၂ ရက်မှ ၂၄ 

ရက်ထ ိ    ရရှုားနိင်ုင ံ  ကာဇန်မမို့၌ 

ကျင်းပမည့်     (၁၆)ကကိမ်တပမာက် 

ဘရစ်အုပ်စု   ထိပ်သီးညီလာခံသို့ 

ေရုေ်သမ္မေရှီကျင့်ဖျင်   ေက် 

တရာက်မည်ပဖစ်တြကာင်း ေရုေ်  

နိုင်ငံပခားတရး      ဝန်ကကီးဌာနက 

ယတန့ေွင်      သေင်းထုေ်ပပန် 

ထားသည်။

ရုရှားနိုင်ငံ ကာဇန်မမို့ခရီးစဉ်  

အေွင်း ေရုေ်သမ္မေရှီကျင့်ဖျင်  

သည်   ဘရစ်အုပ်စုတခါင်းတဆာင် 

များ၏   ထိပ်သီးတဆးွတနွးပွဲများ၊ 

ကွေမ်းကျင်သူ    ပညာရှင်များ၏    

တဆွးတနွးပွဲများ၌    ပါဝင်မည်ပဖစ် 

တြကာင်း      ေရုေ်နိုင်ငံပခားတရး 

ဝန်ကကီးဌာန   ောဝန်ရှိသူများက 

တပပာြကားခဲ့သည်။

ေရုေ်နိုင်ငံအတနပဖင့် ဘရစ် 

အုပ်စု   ပူးတပါင်းတဆာင်ရွက်တရး 

လပ်ုငန်းများကိပုမှင့်ေင်တရး၊ဖံွ့မဖိုး  

ဆဲနိုင်ငံများညီညွေ်တရးနှင့် ကိုယ့်  

တပခတထာက်အတပါ် ကိယ်ုရပ်ေည် 

နိုင်တရးေို့ကို   အားတပးပမှင့်ေင်     

ရာေွင် အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံအားလုံးနှင့် 

လက်ေွဲတဆာင်ရွက်ရန် အသင့်ရှိ  

တြကာင်း     ေရုေ်နိုင်ငံပခားတရး 

ဝန်ကကီးဌာနသေင်းထေ်ုပပန်ချက်  

၌ တဖာ်ပပထားသည်။

(၁၆)ကကမ်ိတပမာက် ဘရစ်အပ်ုစ ု 

ထိပ်သီးညီလာခံသို့ မူလအဖွဲ့ဝင် 

ငါးနိင်ုငနှံင့ ်အရီန်၊ အသီယီိုးပီးယား၊  

အာရပ်တစာ်ဘွားများပပည်တထာင်စ ု 

(ယူတအအီး)နှင့်   အီဂျစ်နိုင်ငံေို့မှ 

တခါင်းတဆာင်များ    ေက်တရာက် 

မည်ပဖစ်သည်။

ဘရစ်အုပ်စုကို ရုရှား၊ အိန္ဒိယ၊  

ေရုေ်၊   တောင်အာဖရိကနှင့ ် 

ဘရာဇီးနိုင်ငံေို့က   ၂၀၀၉ ခုနှစ် 

ေွင်      စေင်ဖွဲ့စည်းခဲ့တြကာင်း 

သိရသည်။

(၁၆)ကကမ်ိတပမာက် ဘရစ်အပ်ုစ ု 

ညီလာခံေွင် အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများမှ  

တခါင်းတဆာင်များအတနပဖင့် နိုင်ငံ 

ေကာပပဿနာများကို    အဓိက 

ထား    တဆွးတနွးဖွယ်ရှိတြကာင်း 

သိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                       Trs : KKO

လျျရုဆေင် လောက်တိုဘာ ၁၈
ဂါဇာကမ်းတပမာင်တောင်ပိင်ုး၌  

အစ္စတရးေပ်များက   တအာက်ေို 
ဘာ ၁၆ ရက်ေွင် ပပုလုပ်ခဲ့တသာ 
စစ်ဆင်တရး         ေစ်ခုအေွင်း 
ဟားမေ်စ်အုပ်စု    တခါင်းတဆာင် 
ယာယာစင်ဝါ   တသဆုံးခဲ့တြကာင်း 
အစ္စတရးေပ်မတော်က တအာက်ေိ ု
ဘာ ၁၇ ရက်ေွင်   သေင်းထုေ် 
ပပန်ထားသည်။

အသက် ၆၂ နှစ်ရှိ ဟားမေ်စ်  
အုပ်စုတခါင်းတဆာင် ယာယာစင်ဝါ  
ကို ၂၀၂၃ ခုနှစ် တအာက်ေိုဘာ၇ 
ရက်ေိက်ုခိက်ုမှုအား ကကိုးကိင်ုခဲသ့ ူ 
အပဖစ်    အစ္စတရးေပ်မတော်က 
စွပ်စွဲထားသည်။

၂၀၂၃ ခုနှစ် တအာက်ေိုဘာ ၇  
ရက်ေွင် ဟားမေ်စ်အပ်ုစဝုင်များ 
သည် အစ္စတရးတောင်ပိုင်းနယ်စပ်  
မမို့များကိ ုအလစ်အငိက်ုဝင်ေိက်ု  
ခဲရ့ာ လတူပါင်း ၁၂၀၀ တကျာ်တသဆုံး  
ခဲ့ရမပီး     အစ္စတရးနိုင်ငံအေွက် 
သမုိငး်ေစ်တလျှာက်      အတသ 

အတပျာက်အများဆုံး  ေိုက်ခိုက်မှု 
ေစ်ရပ်ပဖစ်ပွားခဲ့သည်။

ဟားမေ်စ်တခါင်းတဆာင် ယာယာ 
စင်ဝါကို     ရှင်းလင်းနိုင်ခဲ့ပခင်းပဖင့် 
တအာက်ေိဘုာ ၇ ရက် ရန်တကကးကိ ု  
တချနိင်ုခဲမ့ပပီဖစ်တြကာင်း     အစ္စတရး 
ဝန်ကကီးချုပ်    ဘင်ဂျမင်တနေန် 
ယာဟကု တအာက်ေိဘုာ ၁၇ရက်  
ေွင် တြကညာခဲ့သည်။

ဟားမေ်စ်    တခါင်းတဆာင် 
ယာယာစင်ဝါ    တသဆုံးမှုတြကာင့် 
ဂါဇာကမ်းတပမာင်စစ်ပွဲကို ပမန်ပမန်  
ဆန်ဆန်အဆုံးသေ်တရးအေွက်  
အခွင့်အတရးများတပါ်ထွက်လာနိုင် 
တြကာင်းတလလ့ာသမူျားကသုံးသပ်  
ထားသည်။

လက်ရိှအချန်ိေွင် ဟားမေ်စ်  
တခါင်းတဆာင်   ယာယာစင်ဝါနှင့်  
ပေ်သက်၍ ဟားမေ်စ်အုပ်စုက 
ေစ်စုေံစ်ရာထေ်ုတဖာ်တပပာြကား 
ပခင်းမရှိခဲ့တြကာင်း သိရသည်။

                      Ref : Xinhua
                      Trs : KKO

အစ္စတရးေပ်မတော်၏ စစ်ေင်တရးေစ်ခုေွင်
 ဟားမေ်စ်တခါင်းတောင် ယာယာစင်ဝါတသေုံး

သမ္မေကျမ်းသစ္စာကျနိ်ေိုပွဲအေွက် အင်ဒိုနီးရှားရဲေပ်ြွဲ့  လုံခခုံ တရးပမှင့်ေင်
ျျကာတာ လောက်တိုဘာ ၁၈

သမ္မေသစ်ကျမ်းသစ္စာ  ကျနိ် 

ဆိုပွဲမကျင်းပမီ      အင်ဒိုနီးရှား 

ေပ်မတော်နှင့်    ရဲေပ်ဖွဲ့ေို့က 

ဂျကာောမမို့၌ ယတန့မှစ၍ လုံခခုံ 

တရးစေင်ပမှင့်ေင်ခဲ့သည်။

ယခနှုစ် တဖတဖာ်ဝါရလီအေွင်း  

ကျင်းပခဲသ့ည့ ်သမ္မေတရးွတကာက် 

ပဲွ၌ အနိင်ုရရိှထားတသာ ကာကွယ် 

တရးဝန်ကကီး ပရာဘိဝုိဆုဘူယီန်ေိ ု 

၏   သမ္မေကျမ်းသစ္စာကျနိ်ဆိုပွဲ     

ကို တအာက်ေိုဘာ ၂၀ ရက်ေွင် 

ကျင်းပရန် စီစဉ်ထားသည်။

သမ္မေကျမ်းသစ္စာကျနိ်ဆိုပွဲ 

လုံခခုံတရးအေွက်      ေပ်ဖွဲ့ဝင် 

အင်အားအနည်းဆုံး     ၁၀၀၀၀၀  

ကို   အင်ဒိုနီးရှားေပ်မတော်နှင့် 

ရဲေပ်ဖွဲ့ေို့က        ဂျကာောမမို့ 

ေစ်ဝန်း   စေင်ပဖန့်ြကက်တနမပီ 

ပဖစ်သည်။

အင်ဒိုနီးရှား  လုံခခုံတရးေပ်ဖွဲ့   

ဝင်များအတနပဖင့်သမ္မေကျမ်းသစ္စာ 

ကျန်ိဆိပဲွုသို ့       ေက်တရာက်မည့် 

နိုင်ငံေကာ   တခါင်းတဆာင်များ၏ 

လုံခခုံတရးကိုလည်း    ောဝန်ယူ 

ရမည်ပဖစ်သည်။

အင်ဒိုနီးရှား     ကာကွယ်တရး 

ဝန်ကကီး ပရာဘိုဝို၏ သမ္မေကျမ်း  

သစ္စာကျန်ိဆိပဲွုသို ့ကမ္ဘာန့ိင်ုငတံပါင်း  

၃၆ နိုင်ငံေို့မှ    အကကီးအကဲများ 

ေက်တရာက်မည်     ပဖစ်တြကာင်း 

သိရသည်။

အဆုိပါနုိင်ငံေကာတခါင်းတဆာင် 

များ   လိုက်ပါလာမည့်တလယာဉ် 

များလုခံခုံတရးအေွက်လည်း အင်ဒိ ု 

နီးရှားတလေပ်က        အက်ဖ်-၁၆ 

ေိက်ုတလယာဉ်တလးစင်းတစလွှေ်  

ပဖန့် ြကက်ထားတြကာင်းသရိသည်။

                         Ref : Xinhua

                         Trs : KKO

ေူကီယဲ၌ ခရီးသည်ေင်ဘေ်စကားေစ်စီးေိမ်းတမှာက်

ဂျပန်ခရီးသွား ၂၂ ဦး ဒဏ်ရာများရရှိ
ေင်ကာော လောက်တိုဘာ ၁၈

ဂျပန်ခရီးသွားဧည့်သည်များ  

လိုက်ပါလာသည့်    ဘေ်စကား 

ေစ်စီးသည်      ေူကီယဲနိုင်ငံ 

အတနာက်ပိင်ုး၌တအာက်ေိဘုာ ၁၇  

ရက်ေွင် လမ်းတချာ်ေိမ်းတမှာက်  

ခဲ့တြကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ  ယာဉ်မတော်ေဆမှု 

တြကာင့ဂ်ျပန်ခရီးသွား၂၂ ဦးထခိိက်ု  

ဒဏ်ရာများရရိှခဲတ့ြကာင်း ေကူယီ ဲ 

ပပည်ေွင်းမီဒီယာများက သေင်း 

ထုေ်ပပန်ထားသည်။

သို့ရာေွင် ဘေ်စကားေိမ်း  

တမာှက်မှုတြကာင့ ်ဒဏ်ရာရရိှသမူျား  

ထဲေွင် အသက်အန္တရာယ်  စိုးရိမ် 

ရသူမရှိတြကာင်း    ေူကီယဲနိုင်ငံ 

ဆိုင်ရာ   ဂျပန်သံရုံးက   သေင်း 

ထုေ်ပပန်ထားသည်။

အဆိုပါ  ယာဉ်မတော်ေဆမှု 

သည်   အက်ဖ်ယွန်ကာရာဟီဆာ 

ပပည်နယ်  အတဝးတပပးလမ်းေစ်ခု 

တပါ်၌ ပဖစ်ပွားခဲ့ပခင်းပဖစ်တြကာင်း  

သိရသည်။

လက်ရိှအချန်ိေွင်ဘေ်စကား  

ေိမ်းတမှာက်ရပခင်း၏   တနာက်ခံ  

အတြကာင်းရင်းကုိ ေူကီယဲရဲေပ်ဖဲွ့ 

က စုစံမ်းစစ်တဆးတနဆဲပဖစ်သည်။

ေူကီယဲနိုင်ငံ၌    ၂၀၂၃ ခုနှစ် 

အေွင်း ယာဉ်မတော်ေဆမှုများ 

တြကာင့်     ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိသူ  

၂၃၅၇၇၁ဦးထိ      ရှိခဲ့တြကာင်း 

သိရသည်။

                     Ref :  Xinhua

                       Trs : KKO



၁၉-၁၀-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H

လပကျင်း လောက်တိုဘာ ၁၈

ေရုေ်အမျ ိုးသားအာကာသ 

တအဂျင်စီသည်          အမျ ိုးသား  

တပမကမ္ဘာ     တလ့လာတရးစနစ် 

အေွက် ပဉ္စမ တပမာက်မဂိုဟ်ေုပဖစ် 

သည့ ်ကိုးဖန်-၁၂ (၀၅)မဂိုဟ်ေကုိ ု

တအာက်ေိဘုာ ၁၆ ရက်ေွင် လွှေ် 

ေင်ခဲတ့ြကာင်း တအာက်ေိဘုာ ၁၇ 

ရက် သေင်းများအရ သိရသည်။

 အဆိုပါမဂိုဟ်ေုကို တလာင်း 

မေ်ချ်-၄ စ ီဒုံးပျပံဖင့ ်ဂိဟုသီကဲန္တာရ 

တဒသ ချကိွမ်းမဂိုဟ်ေုလွှေ်ေင် 

တရးစခန်းမှေစ်ဆင့် လွှေ်ေင်ခဲ့ 

ပခင်းပဖစ်သည်။

 လွှေ်ေင်မပီး မြကာမီမှာပင် 

တလာင်းမေ်ချ ်-၄ စီ ဒုံးပျသံည် 

ကိုးဖန်-၁၂ (၀၅) မဂိုဟ်ေကုိ ုသေ် 

မှေ်ပေ်လမ်းတပါ်သို ့ပိုတ့ဆာင်တပး 

နိုင်ခဲ့တြကာင်း ေရုေ်အမျ ိုးသား 

အာကာသတအဂျင်စီက သေင်း 

ထုေ်ပပန်ထားသည်။

 အဆိုပါမဂိုဟ်ေုသည် ကမ္ဘာ 

တပမပပင်အထက် အပမင့က်လီိမုေီာ 

၆၃၀ အကွာရိှ ပေ်လမ်း၌တနရာယ ူ

မပီး  အပခား ကိုးဖန်-၁၂   မဂိုဟ်ေု 

တလးစင်းနှင့် ကွန်ရက်ဖွဲ့၍  တပမ 

ကမ္ဘာစူးစမ်းတလ့လာတရးလုပ်ငန်း 

များကို ပပုလုပ်မည်ပဖစ်သည်။

 ေရုေ်နိုင်ငံသည် အမျ ိုးသား 

တပမကမ္ဘာ     တလ့လာတရးစနစ် 

အေွက်  ပထမဆုံး   ကိုးဖန်-၁၂ 

မဂိုဟ်ေကုိ ု၂၀၁၃ ခနှုစ်ေွင် စေင် 

လွှေ်ေင်ခဲ့သည်။

 တအာက်ေိုဘာ   ၁၆ ရက် 

ကိုးဖန်-၁၂ (၀၅)    မစ်ရှင်သည် 

ေရုေ်နိုင်ငံအေွက် ယခုနှစ်၏ 

၄၀ ကကိမ်တပမာက်မစ်ရှင်ပဖစ်တြကာင်း 

သိရသည်။
Ref : Xinhua News

      Trs : KKO

အဝလွန်မှုနှင့်ရင်သားကင်ောကကားေက်စပ်မှု
ယခင်ထင်ထားသည်ထက် ပို၍အားတကာင်းနိုင်

သားအိမ်ကင်ောတရာဂါကုထုံးသစ်က
လူနာများအသက်ရှင်နိုင်မှုကာလကို ပမှင့်ေင်နိုင်

မက်ေေစ် လောက်တိုဘာ ၁၈

အမျ ိုးသမီးများေွင်  အဝလွန် 

မှုပပဿနာနှင့်   ရင်သားကင်ဆာ 

ပဖစ်ပွားမှုေို့ြကား ဆက်စပ်မှုမှာ 

ယခင်    တေွးထင်ထားသည်ထက် 

ပို၍   အားတကာင်းနိုင်တြကာင်း 

သုတေသန     ပညာရှင်များက 

တအာက်ေိုဘာ    ၁၇ ရက်ေွင် 

တပပာြကားသည်။

 ဓမ္မောရာသီမပီးဆုံးမပီး အမျ ိုး 

သမီးများြကား Hormone - Pos-

itive ရင်သားကင်ဆာ တခါ်ရင်သား  

ကင်ဆာပုံစံေစ်မျ ိုးပဖစ်ပွားမှုများ 

၏ ၄၀ ရာခိုင်နှုန်းမှာ  ကိုယ်ေွင်း 

အဆီဓာေ်စုစည်းမှု  လွန်ကဲပခင်း 

ပပဿနာနှင့် ဆက်စပ်တနတြကာင်း 

စပိန်  သုတေသနပညာရှင်များ၏ 

အဆိုအရ သိရသည်။

 မိမိေို့၏ တလ့လာတေွ့ရှိချက် 

အရ အမျ ိုးသမီးများြကား ရင်သား 

ကင်ဆာပဖစ်ပွားမှုနှုန်းနှင့ ်အဝလွန် 

မှုြကား ဆက်စပ်မှုရာနှုန်းမှာ မူလ 

ခန့်မှန်းထားသည်ထက်     ပို၍ 

ပမင့်မားတြကာင်း စပိန်သုတေသန 

ပညာရှင်များက တပပာြကားသည်။

 တရှးယခင်က ရင်သားကင်ဆာ 

 ပဖစ်ပွားမှု ၁၀ ခုေွင်   ေစ်ခုသာ 

အဝလွနမ်ှုပပဿနာနငှ့် ဆက်စပ်မှု 

ရိှနိင်ုတြကာင်း တဆးပညာရှင်များက 

လက်ခံထားသည်။

 စပန်ိ သတုေသနပညာရှင်များ 

သည် ရင်သားကင်ဆာလနူာအမျ ိုး 

သမီး ၁၀၂၂ ဦးနှင့ ်၎င်းတရာဂါမရိှသ ူ

၁၁၄၃ ဦးေို့၏ ကိုယ်ေွင်းအဆီ 

ဓာေ်စစုည်းမှုပမာဏကိ ုနှိုင်းယှဉ် 

တလ့လာခဲ့မပီးတနာက်   ၎င်းေို့၏ 

တေွ့ရှိချက်ကို  ေင်ပပခဲ့ြကပခင်း 

ပဖစ်တြကာင်း  သိရသည်။

 စပန်ိသတုေသနပညာရှင်များ 

သည် ၎င်းေို၏့တလလ့ာစမ်းသပ်မှု 

၌    ကိုယ်ေွင်းအဆီစုစည်းမှုကို 

ေိင်ုးောရာေွင် ကိယ်ုခန္ဓာပဒပ်ထ ု

အညွှန်းကန်ိးစနစ်  (BMI)ထက်ပိ၍ု 

ေိကျသည့် CUN-BAE အမည်ရှိ    

စနစ်ကို    အသုံးပပုခဲ့တြကာင်း 

သိရသည်။

Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

ပဲေစ် လောက်တိုဘာ ၁၈

 ဥတရာပအာကာသတအဂျင်စီ 

၏ ဟီရာအာကာသယာဉ်သည် 

လွှေ်ေင်မပီးတနာက်ပိင်ုး ပထမဆုံး 

ဓာေ်ပုံများအပဖစ် ကမ္ဘာမဂိုဟ်နှင့် 

မဂိုဟ်ရံလေ့ုိကုိ ဓာေ်ပံုများရုိက်ကူး 

ခဲတ့ြကာင်း တအာက်ေိဘုာ ၁၇ ရက် 

သေင်းများအရ သိရသည်။

 ဟီရာအာကာသယာဉ်သည် 

လွှေ်ေင်မပီးတနာက် ဒီတမာတဖာ့စ် 

အမည်ရိှ မဂိုဟ်သမ်ိရိှရာကိဦုးေည် 

ပျသံန်းတနစဉ်    ကမ္ဘာမဂိုဟ်နှင့် 

မဂိုဟ်ရလံေိုက့ိ ု ဓာေ်ပုရံိက်ုကူးခဲ ့

ပခင်းပဖစ်တြကာင်း သိရသည်။

ဥတရာပအာကာသတအဂျင်စီ 

သည်     ဒီတမာတဖာ့စ်မဂိုဟ်သိမ်       

ကို  တလ့လာတရးအေွက်    ဟီရာ 

အာကာသယာဉ်ကို လွှေ်ေင်ခဲ့ 

ပခင်းပဖစ်သည်။

 ဒီတမာတဖာ့စ်မဂိုဟ်သိမ်သည် 

မဂိုဟ်သမ်ိလမ်းတြကာင်းတပပာင်းလ ဲ

မှု နည်းပညာစမ်းသပ်တရး  အစီ 

အစဉ်အရ ၂၀၂၂ ခုနှစ်ေွင်  DART 

အမည်ရှိ     အာကာသယာဉ်နှင့် 

ပပင်းထန်စွာဝင်ေိက်ုခဲတ့သာ မဂိုဟ် 

သိမ်ပဖစ်သည်။

ဟီရာ  အာကာသယာဉ်သည် 

DART အာကာသယာဉ်ဝင်ေိက်ုမပီး 

တနာက်ပိုင်း   တပါ်ထွက်လာသည့် 

ဒီတမာတဖာ့စ်မဂိုဟ်သိမ်၏ အတပပာင်း 

အလဲများကို    တလ့လာမည်ပဖစ် 

တြကာင်း သိရသည်။

ဥတရာပအာကာသတအဂျင်စီ 

သည်   ဟီရာအာကာသယာဉ်ကို 

Space-X ကုမ္ပဏီ၏    ဖယ်လ်   

ကွန်- ၉ ဒုံးပျပံဖင့် တအာက်ေိုဘာ 

၇    ရက်ေွင်  လွှေ်ေင်ခဲတ့ြကာင်း 

သိရသည်။

Ref : Russia Today

      Trs : KKO

ေါေှင်တန် လောက်တိုဘာ ၁၈

 ၂၀၂၅ ခုနှစ်အေွင်း     နိုင်ငံ 

ေကာ     အာကာသစခန်းသို့ 

အာကာသယာဉ်မှူးများ ပို့တဆာင် 

တရးအေွက်   အတမရိကန်အစိုးရ 

အမျ ိုးသားတလတြကာင်းနှင့်   အာ 

ကာသ  စီမံခန့်ခွဲတရး  တအဂျင်စီ 

(နာဆာ)သည် Space-X ကုမ္ပဏီ 

၏ အာကာသလသူယ်ယာဉ်များကိ ု

သာ    အသုံးပပုမည်ပဖစ်တြကာင်း 

တအာက်ေိုဘာ ၁၇ ရက် သေင်း 

များအရ သိရသည်။

 ၂၀၂၅ ခုနှစ်အေွင်း    နိုင်ငံ 

ေကာ အာကာသစခန်းသို ့Crew-

10 နှင့်  Crew-11  မစ်ရှင်များကို 

လွှေ်ေင်ရာေွင်  မစ်ရှင်နှစ်ခုလုံး 

အေွက်   Space-X   ကုမ္ပဏီ၏ 

Crew Dragon အာကာသလသူယ် 

ယာဉ်ကိုသာ   အသုံးပပုမည်ပဖစ် 

သည်ဟ ု   နာဆာအဖဲွ့က တြကညာ 

ထားတြကာင်း သိရသည်။

မူလက    နာဆာအဖွဲ့သည် 

၂၀၂၅ ခုနှစ် အာကာသမစ်ရှင်များ 

အေွက် ဘိုးရင်းကမု္ပဏ၏ီ စေား 

လိုင်နာ အာကာသလူသယ်ယာဉ် 

ကို အသုံးပပုရန်  တမျှာ်မှန်းထား 

တြကာင်း သိရသည်။

သို့ရာေွင်  ယခုနှစ်   ဇွန်လ 

အေွင်း လွှေ်ေင်ခဲသ့ည့စ်မ်းသပ် 

မစ်ရှင်၌ စေားလိုင်နာအာကာသ 

လူသယ်ယာဉ်     ပပဿနာများ     

တြကာင့် အာကာသယာဉ်မှူးနှစ်ဦး 

နိုင်ငံေကာ  အာကာသစခန်း၌ 

တသာင်ေင်ခဲ့ရမပီးတနာက်  ၂၀၂၅ 

ခနှုစ် မစ်ရှင်များအေွက် Space-X 

ကမု္ပဏ၏ီ Crew Dragon အာကာ 

သလူသယ်ယာဉ်များကိုသာ သုံးစွဲ 

ရန် နာဆာက စီစဉ်ထားပခင်းပဖစ် 

တြကာင်း သိရသည်။

စေားလိုင်နာ    အာကာသ    

လသူယ်ယာဉ်များကိ ု  နိင်ုငေံကာ 

အာကာသစခန်းများ၌ အသုံးပပုနိင်ု 

တရးအေွက် စမ်းသပ်ပျသံန်းမှုများ 

ထပ်မံပပုလုပ်ရန်   နာဆာအဖွဲ့က 

ဘိုးရင်းကုမ္ပဏီကို တောင်းဆိုနိုင် 

ဖွယ်ရှိတြကာင်း သိရသည်။

Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

 ဥတရာပအာကာသတအဂျင်စီ၏ ဟီရာအာကာသယာဉ်က
ပထမေုံးဓာေ်ပုံများအပြစ် ကမ ္ဘာမဂိုဟ်နှင့်မဂိုဟ်ရံလေို့ကို ဓာေ်ပုံများရိုက်ကူးခဲ့

 ၂၀၂၅ ခုနှစ်အေွင်း နိုင်ငံေကာအာကာသစခန်းသို့ အာကာသယာဉ်မှူးများပို့တောင်တရး 
Space-X ကုမ္ပဏီ၏ အာကာသလူသယ်ယာဉ်များကိုသာ အသုံးပပုမည်  

အမျ ို းသားတပမကမ ္ဘာတလ့လာတရးစနစ်အေွက် 
ပဉ္စမ တပမာက် ကိုးြန်-၁၂ (၀၅)မဂိုဟ်ေုကို ေရုေ် လွှေ်ေင်ခဲ့

ေန်ေန် လောက်တိုဘာ ၁၈

  လက်ရှိ    ကုထုံးများကိုပင် 

တပါင်းစပ်   အသုံးပပုထားသည့် 

သားအိမ်ကင်ဆာတရာဂါ ကုထံုးသစ် 

ေစ်မျ ိုးသည်   လူနာများအသက် 

ရှင်သန်နိုင်မှုကာလကို    ပမှင့်ေင် 

တပးနိုင်တြကာင်း သုတေသနပညာ 

ရှင်များက  တအာက်ေိုဘာ  ၁၇ 

ရက်ေွင် တပပာြကားသည်။

 မဗေိန်ိနိင်ုင ံလန်ဒန်တကာလပ်ိ 

ေက္ကသိလ်ုမှ သတုေသနပညာရှင် 

များ၏ တလ့လာတေွ့ရှိချက်အရ 

သားအိမ်ကင်ဆာကို ပုံမှန်ကုထုံး 

များမတပးမီ     ဓာေုကုထုံးပဖင့် 

အားပဖည့် တပးပါက   လူနာများ  

အသက်  ဆက်လက်ရှင်သန်နိုင် 

သည့် ကာလမှာ   ၄၀  ရာခိုင်နှုန်း 

ပမင့်ေက်လာနိုင်သည်။

 ထိုပ့ပင် ပုမှံန်ကထုုံးများမတပးမ ီ

ဓာေုကုထုံး   အားပဖည့်ထားပခင်း 

ပဖင့ ်သားအမ်ိကင်ဆာ   လနူာများ၌ 

တရာဂါေစ်တကျာ့  ပပန်တပါ်လာနိုင် 

တပခမှာလည်း   ၃၀ ရာခိုင်နှုန်း    

တကျာ်   ကျဆင်းသွားနိုင်တြကာင်း 

သိရသည်။

မိမိေို့၏ တလ့လာတေွ့ရှိချက် 

များအရ အထက်ပါကုထုံးပုံစံသစ် 

မှာ သားအိမ်ကင်ဆာတရာဂါလူနာ 

များအေွက် စမံကီထုုံးပုစံေံစ်ရပ် 

ပဖစ်လာနိင်ုသည်ဟ ု မဗေိန်ိသတုေ 

သနပညာရှင်များက သုံးသပ်ထား 

တြကာင်း သိရသည်။

သားအိမ်ကင်ဆာ   တရာဂါကို 

ကုသရာေွင်   ဓာေုကုထုံးနှင့ ် 

ဓာေ်တရာင်ပခည်   ကုထုံးနှစ်မျ ိုး 

တပါင်းထားသည့ ်ဓာေုဓာေ်တရာင် 

ပခည်ကုထုံးပဖင့ ်    ကုသတလ့ရှိ 

တြကာင်း သိရသည်။

Ref : Russia Today

      Trs : KKO



စာမျက်နှာ ၈ ၁၉-၁၀-၂၀၂၄

q	 	ဘာစီလုိနာအသင်း	ဥက္ကဋ္ဌ	လာပေါ်တာက	ပ ေွရာသီအပြောင်း	

အပရှ့ေကာလက	တုိက်စစ်မှူး	ယာမယ်ကုိ	ထိေ်သီးကလေ်အသင်း	

တစ်သင်းက	ယူရုိ	သန်း	၂၅၀	ထိပေး၍	ပေါ်ယူရန်	ကမ်းလှမ်းေ့ဲပသာ်	

လညး်	အသငး်အပနြြင့်	 ြငငး်ေယ်ေ့ဲပြကာငး်	 ထုတ်ပြာ်ပြော	

ြကားေ့ဲပေီး	၎င်းကုိပေါ်ယူသည့်အသင်းမှာ	ေီအက်စ်ဂျအီသင်းသာ	

ြြစ်ပြကာင်း	မီဒီယာများက	ပရးသားပြာ်ြေေ့ဲသည်။

q	 အဂဂလန်အသင်းနည်းြေရာထူးအတေက်	 	 	 	သတင်းထေက်ပေါ်ေ့ဲ	

ပသာ်လည်း	အက်ြ်ပအအပနြြင့်	တရားဝင်ကမ်းလှမ်းမှုမရိှေ့ဲ	

ပြကာင်း	နယူးကာဆယ်အသင်း	နည်းြေဟုိဝီက	ထုတ်ပြာ်ပြော	

ြကားေ့ဲသည်။

q	 အာဆင်နယ်ယူ-၁၈	အသင်းကုိ	တာဝန်ယူပနသည့်	ကေင်းလယ်	

ကစားသမားပဟာင်း	ဝီရှိုင်းယားက	ေျန်ေီယံရှစ်ကလေ်	ပနာ့ဝှစ်	

အသင်းကုိ	တာဝန်ယူရန်		လူငယ်အသင်းွှင့်		လမ်းေေေ့ဲဲပြကာင်း	

သိရသည်။																																																																									ML

အားကစားသေင်းအေိုအထွာများ

                       

မက်ေေစ ်လောက်တုိဘာ ၁၈

ဥတရာပထိပ်သီးကလပ်ငါးခုမှ 

ပပက္ခဒိန်နှစ်ေစ်နှစ်အေွင်း ဥတရာပ 

အတကာင်းဆံုးလူငယ်ကစားသမား 

ဆုအေွက်      ဆန်ခါေင်စာရင်း 

ထုေ်ပပန်ခ့ဲရာ  ဘာစီလုိနာအသင်း 

နှင့်    ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းေ့ုိ 

မှ     လူငယ်ကစားသမားများက 

ထိပ်ဆံုးစာရငး်ေွင်    ဦးတဆာင် 

တနတြကာင်း သိရသည်။

အဆုိပါဆုကုိ      အီေလီ 

အားကစား      ဂျာနယ်ပဖစသ်ည့် 

Tuttosport က  နှစ်စဉ်တပးအပ်ပခင်း 

ပဖစ်မပီး ယခုနှစ်အေွက် ဆန်ခါေင် 

စာရင်းထုေ်ပပန်ခ့ဲရာ  ဘာစီလုိနာ 

အသင်းမှ ေုိက်စစ်မှူးယာမယ်နှင့် 

ခံစစ်ကစားသမား    ကျူဘာစီ၊ 

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းမှ   အက် 

ဒါဂူလာေ့ုိက ထိပ်ဆံုးစာရင်းေွင် 

ဦးတဆာင်တနကာ    ၎င်းေ့ုိတနာက် 

ေွင် မန်ယူအသငး်မှ ကွငး်လယ် 

ကစားသမား မုိင်နူး၊  ခံစစ်ကစား 

သမား ယုိရုိ ၊  တောင်ပံကစားသမား 

ဂါနာချ ို၊တပါ်ေုိအသင်းေုိက်စစ်မှူး 

အုိမုိရုိဒီယွန်နှင့်   တအဂျက်အသင်း 

ကစားသမား ဟာေုိေ့ုိက   အစဉ် 

လုိက်ရပ်ေည်တနသည်။

အသက်      ၂၁ နှစ်တအာက် 

ေစ်နှစ်ော  အတကာင်းဆံုးဆုကုိ 

၂၀၂၂ ခုနှစ်က ဘာစီလုိနာကစား 

သမား ဂါဗီ၊ ၂၀၂၃ ခုနှစ်က ဘာစီ 

လုိနာ      ကွင်းလယ်ကစားသမား 

ပက်ထရီနှင့်       မပီးခ့ဲသည့်နှစ်က 

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းမှဘယ်လင် 

ဟမ်ေ့ုိက  ဆွေ်ခူးခ့ဲသည်။

အဆုိပါဆုသည် ပပက္ခဒိန်နှစ် 

ေစ်နှစ်အေွင်း ကစားသမားေစ်ဦး 

၏ စွမ်းတဆာင်ရည်နှင့် အသင်းတပါ် 

အကျ ိုးပပုနုိင်မှုေိ့ုကုိ       ထည့်သွင်း 

ေွက်ချက်၍  တပးအပ်ပခင်းပဖစ်ရာ 

ေုိက်စစ်မှူ း ယာမယ်သည် စပိန် 

အသင်းအား   ယူရုိဖလားရရိှတအာင် 

စွမ်းတဆာင်         တပးနုိင်ခ့ဲသပဖင့် 

အတကာင်းဆံုးဆုရရိှရန်    ထိပ်ဆံုး 

မှ တရပနး်စားလျက်ရှိတနတြကာငး် 

သိရသည်။

 Ref : Barcablaugranes

 Trs : ML

ဥတရာပေစ်နှစ်ောအတကာင်းေုံး လူငယ်ကစားသမားေုေန်ခါေင်စာရင်းေွင် 
ဘာစီလိုနာနှင့် ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းမှ ကစားသမားများ ထိပ်ေုံးမှဦးတောင်

လုပ်ခလစာအများေုံး ၁၀ ဦးစာရင်းေွင် 
ပရီးမီးယားလိဂ်မှ သုံးဦးသာပါဝင်

 ဝဗ်ုအသင်းဟာ ပရီးမီးယားလဂ်ိမှာ နိင်ုပဲွတပျာက်ဆုံးတနမပီး ခစံစ်ပိင်ုး 

ကလ ဲတပးဂိုး ၂၁ ဂိုးထရိှိတနောတြကာင့ ်အခပဲွုမှာ မန်စီးေီးကိ ုထန်ိးချုပ် 

ဖို ့ခက်အုံးမှာပါ။ လက်ရိှချန်ပယီ ံမန်စီးေီးကတော ့ဒဘီရိင်ုးမပါနိင်ုတပမဲ ့

အရန်ကစားသမားစုဖွဲ့မှုတကာင်းတနမပီး ဟာလန်းကလဲ ဂိုးသွင်းတပခစွမ်း

ထက်ပမက်တနောတြကာင့် အခုပွဲမှာ ဝုဗ်အသင်းကို နိုင်ပွဲရသွားမှာပါ။

ခန့်မှန်းေေေ် -  ေုဗ်  ၁ - ၃ မန်စီးတီး

ကစားမည့်ေက်/ေချနိ် (၂၀-၁၀-၂၀၂၄ ည ၀၇:၃၀နာေီ)
လနာက်ဆုံးလတွ့ဆုံမှုေေေ်

 မန်စီးတီး ၅ - ၁ ေုဗ်
လနာက်ဆုံးသုံးပွဲ နိုင်/ရှုံးေေေ်

 ေုဗ် - လေး(ရှုံး) ေိမ်(ရှုံး) လေး(ရှုံး)
 မန်စီးတီး - လေး(သလေ) လေး(နိုင်) ေိမ်(နိုင်)

 ဝုေ် မန်စီးေီး

M
L

ပရီးမီးယားလိဂ် ပွဲစဉ် (၈)
ပွဲကကိုသုံးသပ်ချက်

Vs

မန်ချက်စတာ လောက်တုိဘာ ၁၈

မန်ယူအသင်းေွင်     ဒဏ်ရာရ 

ကစားသမားများပဖစ်သည့် ခံစစ် 

ကစားသမား မာဇရာဝီသည်  ခဲွစိေ် 

ကုသမှု         ပပုလုပ်ခ့ဲရတသာ်လည်း 

လက်ရိှေွင်  အသင်းနှင့် တလ့ကျင့် 

ခန်းပပနဆ်င်းတနသပဖင့်  ဘရန့် ဖ့ုိဒ် 

အသငး်နှင့်ပွဲစဉ်ကုိ ပါဝင်နုိင်မည် 

ပဖစ်မပီး ခံစစ်ကစားသမား မက်ဂွဲ 

ယားနှင့် မုိင်နူးေ့ုိမှာပါဝင်နုိင်မည် 

မဟေ်ုတသးတြကာင်း   နည်းပပေန် 

ဟေ်က တပပာြကားခ့ဲသည်။

ခံစစ်ကစားသမား   မာဇရာဝီ 

သည် တအဗီလာအသင်းကုိ သတရ 

ရလဒ်ကစားခ့ဲသည့်     ပဲွစဉ်ေွင် 

ပါဝင်ခ့ဲမပီးတနာက်     နှလံုးနှင့်ပေ် 

သက်သည့်     အတသးစားဒဏ်ရာ 

ေစ်ခုတြကာင့် ခဲွစေ်ိကုသမှုခံယူခ့ဲ 

ရာ      နုိင်ငံေကာမပိုင်ပဲွကာလ 

အေွငး် အနားယူခ့ဲရမပီး လက်ရှိ 

ေွင် ဒဏ်ရာတကာင်းမွန်လာသပဖင့် 

အသငး်နှင့်  တလ့ကျင့်ခနး်ပပုလုပ် 

လျက်ရိှမပီး     ဘရန့် ဖ့ုိဒ်အသင်းနှင့် 

ကစားမည့်  အသင်းလူစာရင်းေွင် 

ထည့်သွင်း ရန်          ဆံုးပဖေ်ချက်မချ 

ရတသးတြကာင်း သိရသည်။

သ့ုိတသာ်    ခံစစ်ကစားသမား 

မက်ဂဲွယားနှင့် ကိုဘီမိုင်နူးေ့ုိသည် 

တအဗီလာအသင်းနှင့်         ပဲွစဉ် 

ပဲွချနိ ်ဒုေိယပုိင်းအေွင်း ဒဏ်ရာ 

ပပဿနာကကုံတေွ့ခဲ့သပဖင့် လူစား 

လဲခ့ဲရမပီးတနာက် လက်ရိှအချနိထိ် 

ကက့ံခုိင်မှုအားနည်းတနတသာတြကာင့် 

ဘရန့်ဖိ့ုဒ်အသင်းနှင့်ပဲွစဉ်ကို ပါဝင် 

နုိင်မည်မဟုေ်တြကာင်း    နည်းပပ 

ေန်ဟေ်က ေရားဝင်တပပာြကား 

ခ့ဲသည်။

မန်ယူအသငး်သည်  ယခုနှစ် 

တဘာလံုးရာသီေွင် ဒဏ်ရာရကစား 

သမားများပပားတနမှုတြကာင့် ကစား 

သမားပဖည့်ေင်းမှုများ   ထပ်မံပပု 

လုပ်ခ့ဲတသာ်လည်း    ခံစစ်ကစား 

သမား ယုိရုိ၊ လုပ်ခ်တရှာ၊ တမဆင် 

တမာင့် ၊ ဂါနာချ ို ၊ အာမက်အပါအဝင် 

ကစားသမားတကာင်းများကုိ လက် 

လွှေ်ခ့ဲရမှုတြကာင့်       ရလဒ်ပုိင်း 

တကာင်းမွန်ရန်       ရုန်းကန်တနရ 

တြကာင်း သိရသည်။

 Ref : Fotmob
 Trs : ML

မာဇရာဝီ တလ့ကျင့်ခန်းပပန်ေင်းနိုင်တသာ်လည်း မက်ဂွဲယားနှင့် မိုင်နူးေို့ 
လာမည့်ပွဲကို လွဲတချာ်မည်ဟု နည်းပပေန်ဟေ်တပပာကကား

ေန်ေန် လောက်တုိဘာ ၁၈
 ကမ္ဘာ့တဘာလံုး  တလာကေွင် 

ပရီးမီးယားလိဂမှ်   ကစားသမား 
များသည်     လုပ်ခလစာတကာင်း 
သည့်        ကစားသမားများပဖစ်မပးီ 
ကစားသမားေစ်ဦးချင်း၏   ေစ် 
ပေ်ပျမ်းမျှလပ်ုခလစာမှာ ၅၀၀၀၀ 
ထိရိှတသာ်လည်း    လက်ရှိ ကမ္ဘာ့ 
လုပ်ခလစာ      အများဆုံးကစား 
သမား ၁၀ ဦးစာရင်းေွင် သုံးဦးသာ 
ပါဝင်တနတြကာင်း သရိသည်။

လက်ရိှ ကမ္ဘာ့တဘာလံုးတလာက 
ေွင် လုပ်ခလစာအများဆံုးကစား 
သမားများမာှ  တဆာ်ဒီပရုိလိဂ်မှ 
ေုိက်စစ်မှူး စီတရာန်ယဒ်ိုက ကွင်း 
အေွင်း၊ ကွင်းပပင်ပဝင်တငွ  စော 
လင်တပါင်   ၂၁၉ ဒသမ ၁ သန်းပဖင့် 
အဆင့်(၁)၊ အတမရိကန်တမဂျာလိဂ် 
ကလပ် အင်ောမီယာမီအသငး်မှ 
ေုိက်စစ်မှူး     မက်ဆကီ   ကွင်း 
အေွင်း၊ကွင်းပပင်ပဝင်တငွ       စော 
လင်တပါင် ၁၀၃ ဒသမ ၈ သန်းပဖင့် 
အဆင့်(၂)၊ တဆာ်ဒီပရုိလိဂ် အယ် 
ဟိုင်လာအသင်းမှ တနမာက ဝင်တင ွ
စောလင်တပါင် ၈၄ ဒသမ ၆ သန်း 
ပဖင့် အဆင့်(၃)၊    အယအီ်သဟီေ် 

အသင်းမှ  ေုိက်စစ်မှူး  ဘင်ဇီးမား 
က စောလင်တပါင် သန်း ၈၀ ပဖင့် 
အဆင့်(၄)၊ ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း 
မှ အမ်ဘက်ပီက စောလင်တပါင် 
၆၉ ဒသမ ၂ သန်းပဖင့် အဆင့်(၅) 
တနရာေွင် ရပ်ေည်လျက်ရိှသည်။

ထ့ုိတနာက်       ပရီးမီးယားလိဂ် 
ကလပ် မန်စီးေီးအသင်းမှဟာလန်း 
က စောလင်တပါင်   ၄၆ ဒသမ ၂ 
သန်းပဖင့်   အဆင့်(၆)၊    လာလီဂါ 
ကလပ် ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသငး် 
ေုိက်စစ်မှူး    ဗင်နီစီးယက်စ်က 
စောလင်တပါင် ၄၂ ဒသမ ၃ သန်း 
ပဖင့် အဆင့်(၇)၊    ပရီးမီးယားလိဂ် 
ကလပ် လီဗာပူးအသင်းမှ ေုိက်စစ် 
မှူး ဆာလာဟ်က စောလင်တပါင် 
၄၀ ဒသမ ၇ သန်းပဖင့် အဆင့်(၈) ၊ 
အယ်နာဆာအသင်းမှ  မာတနးက 
စောလင်တပါင်    သန်း    ၄၀ ပဖင့် 
အဆင့် (၉)၊  မန်စီးေီးမှ ကွင်းလယ် 
ကစားသမား ဒီဘရုိင်းက   စော 
လင်တပါင် သန်း ၃၀ ပဖင့်    အဆင့် 
(၁၀) ေွင် အစဉ်လုိက်ရပ်ေည်တန 

တြကာင်း သိရသည်။

 Ref : 90 Min
 Trs : ML

မက်ေေစ ်လောက်တုိဘာ ၁၈

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း    ညာ 

တောင်ပံခံစစ်ပုိင်းေွင်   ကစားတန 

သည့်    ကာဗာဂျယ်အရွေ်ထိခုိက် 

ဒဏ်ရာရရိှခ့ဲတသာတြကာင့် လာမည့် 

ဇန်နဝါရီအတပပာငး်အတရှေ ကာလ၌ 

ချဲလ်ဆီးအသင်း      လူငယ်ကစား 

သမား အာခီယမ်ပွန်ကုိ တခါ်ယူရန် 

ဆံုးပဖေ်ထားသည်။

ခစံစ်ကစားသမား ကာဗာဂျယ် 

သည် မပီးခ့ဲသည့် နုိင်ငံေကာမပိုင်ပဲွ 

ကာလမေုိင်မီက    ဗီလာရီးရဲလ် 

အသင်းနှင့်ကစားခဲ့သည့ပဲွ်စဉ်ေွင် 

ဒူးအရွေ်ထိခုိက်ဒဏ်ရာရရိှခ့ဲတသာ 

တြကာင့် တဘာလံုးရာသီကုန်ထိအနား 

ယူရမည်ပဖစ်မပီး အသင်းအတနပဖင့် 

အသက် ၃၃ နှစ်ရိှ ဗက်ကွက်ဇ်ကုိ 

ကာလေုိအသံုးပပုရန်  စီစဉ်ထား 

တသာ်လည်း      အနာဂေ်စမံီကိန်း 

အေွက် ချဲလ်ဆီးအသင်းမှ လူငယ် 

ကစားသမား အာခီယမ်ပွန်ကုိသာ 

အစားထုိးသွားရန် စစီဉ်ခ့ဲသည်။

အသက် ၁၈ နှစ်ရိှ လူငယ်ကစား 

သမား အာခီယမ်ပွန်သည် မပီးခ့ဲသည့် 

တဘာလံုးရာသီက စပါးအသင်းနှင့် 

ကစားခ့ဲသည့်ပဲွစဉ်ေွင် ပထမဆံုး 

ပဲွထွက်ခွင့်ရရိှခဲ့မပးီတနာက် ယခနှုစ် 

ေွင်    ချဲလ်ဆီးအသင်းမှ  လူငယ် 

ကစားသမားများထဲေွင်    တပခစွမ်း 

ပပသနုိင်သည့် ကစားသမားအပဖစ် 

ရပ်ေည်လျက်ရှိမပီး စက်ေင်ဘာ 

လက  ဘာရုိးအသင်းနှင့်  ကစားခ့ဲ 

သည့် ကွာရာတဘာင်းဖလားမပိုင်ပဲွ 

ေွင်       စီနီယာအသင်းကကီးနှင့် 

ပဲွထွက်ကစားခွင့်ရရိှခ့ဲသည်။

 ၎င်းကုိ ပရီးမီးယားလိဂ်ကလပ် 

အသင်းများပဖစ်သည့် စပါးအသင်း၊ 

လီဗာပူးအသငး်၊ နယူးကာဆယ် 

အသင်းေ့ုိကလည်း   စိေ်ဝင်စား 

တနမပီး     ပီအက်စ်ဂျအီသငး်နှင့် 

တဒါ့မွန်အသင်းေိ့ုကလည်း တခါ်ယူ 

ရန်       ကကိုးပမ်းတနတသာတြကာင့် 

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းက လူငယ် 

ကစားသမားကုိ အပမန်ဆံုးတခါ်ယူ 

၍        ကာဗာဂျယ်၏တနရာေွင် 

စမ်းသပ်အသံုးပပုနုိင်ရန် ဆံုးပဖေ်ခ့ဲ 

မပီး ဇန်နဝါရီအတပပာင်းအတရှ့ေ ကာလ 

ေွင် တခါ်ယူသွားမည်ပဖစ်သည်။

 ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသငး်သည် 

ခံစစ်ပုိင်း      လုိအပ်ချက်အေွက် 

လီဗာပူးအသင်းမှ အာနုိးကုိတခါ်ယူ 

ရန်စိေ်ဝင်စားတသာ်လည်း အသင်း 

နှင့်   ေစ်နှစ်သက်ေမ်းေုိးထား 

သည့်ကာဗာဂျယ်ကုိ     စိေ်ပျက်တစ 

မည့်လုပ်ရပ်မျ ိုး     မလုပ်လုိတသာ 

တြကာင့် တနွရာသီအတပပာင်းအတရှေ  

ကာလမှသာ ေရားဝင်ကမ်းလှမ်း

သွားမည်ပဖစ်တြကာင်း သိရသည်။

 Ref : 90 Min

 Trs : ML

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်က ညာတောင်ပံခံစစ်ပိုင်းပပဿနာကို တပြရှင်းရန် 
ချဲလ်ေီးလူငယ်ကစားသမားကို တခါ်ယူရန်ေုံးပြေ်



၁၉-၁၀-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၉

မက်ေေစ် လောက်တုိဘာ ၁၈

 စပိန်နုိင်ငံအတပခစုိက် ထိပ်ေန်း  

အားကစားမဒီယီာေစ်ခပုဖစ်သည့် 

မာကာက တရွးချယ်ချးီပမှင့်တပးအပ် 

သည့် တဘာလံုးသမုိင်းေစ်တလျှာက်  

ထာဝရအတကာင်းဆံုးကစားသမား 

ဆုကုိ       မက်ဆီက   ဆွေ်ခူးနုိင်ခ့ဲ 

တြကာင်း သိရသည်။  

မက်ဆီသည ်   အင်ောမီယာ 

မီအသင်းနှင့်အေူ MSL Support-

er's Shieldဆွေ်ခူးနုိင်ခ့ဲမပးီတနာက် 

ပတရာ်ဖက်ရှင်နယ်      ကစားသမား 

ဘဝေွင် စစုုတပါင်း ဆုဖလား ၄၆ 

ကကိမ်တပမာက်  ဆွေ်ခူးနုိင်ခ့ဲသည့် 

အေွက်      မာကာက     ထာဝရ 

အတကာငး်ဆံုးကစားသမားဆုကုိ 

ဂုဏ်ပပုတပးအပ်ခ့ဲပခင်းပဖစသ်ည်။

 မာကာအားကစားသေင်းမီဒီ 

ယာမှ ဒါရုိက်ောပဖစ်သည့် ဂယ် 

လာဒုိကုိယ်ေုိင် အတမရိကန်နုိင်ငံ 

အင်ောမီယာမီထိ   သွားတရာက် 

မပီး       အခမ်းအနားေစရ်ပ်ပဖင့် 

မက်ဆီကို     ဂုဏ်ပပုချးီပမှင့်တပးအပ် 

ခ့ဲပခင်းပဖစသ်ည်။

 မက်ဆီသည်    ပတရာ်ဖက်ရှင် 

နယ်ကစားသမားဘဝေွင် စပိန် 

လာလီဂါဖလား ၁၀ကကမ်ိ၊ စပိန်စူပါ 

ဖလား ရှစ်ကကိမ်၊ စပိန်ကုိပါဒယ်တရး 

ဖလား ခုနစ်ကကိမ်၊ ပပင်သစ်လီဂူး 

ချနပီ်ယံဆုနှစ်ကကိမ်၊   ပပင်သစစူ်ပါ 

ဖလားေစ်ကကိမ်၊     ကမ္ဘာ့ဖလား 

ေစ်ကကိမ်၊       ကုိပါအတမရိကဖလား 

နှစ်ကကိမ်၊ ဥတရာပ-တောင်အတမရိက 

ဖလားေစ်ကကမ်ိ         စသည့ဖ်လား 

များအပါအဝင် စစုတုပါင်းဆုဖလား 

၄၆ကကိမ်ထိ  ဆွေ်ခူးထားသည်။

မာကာ      အားကစားမီဒီယာ 

သည်      အားကစားတလာကေွင် 

ထူးထူးခွေန်ခွေန်စွမး်တဆာင်နုိင်ခ့ဲသူ 

များကုိ      ထာဝရအတကာင်းဆံုး 

ကစားသမားဆုများကုိ   စစိစ်တရွး 

ချယ်တပးအပ်ပခင်းပဖစ်မပးီ တဘာလံုး 

အားကစားနည်းအပပင်       အပခား 

အားကစားနည်းများမှ     ကစား 

သမားများကုိလည်း   တရွးချယ်တပး 

အပ်တလ့ရိှတြကာင်း  သိရသည်။

 Ref : Goal.com

 Trs : STA

တဘာလုံးသမိုင်းေစ်တလျှာက် ထာဝရအတကာင်းေုံးကစားသမားေုကို 
အင်ောမီယာမီအသင်းမှ မက်ေီေွေ်ခူး

သုံးပဲွဆက်နိင်ုပဲွတပျာက်ဆုံးထားေဲ ့တအေကီိအုသင်းအေွက် အခ ု

အိမ်ကွင်းပွဲစဉ်မှာတော့   နိုင်ပွဲပပန်လည်ရရှိတအာင်  ကကိုးစားလာမှာပါ။ 

လီဂါနက်အသင်းရဲ့     လက်ရှိတပခစွမ်းပိုင်းကလဲ     တအေီကိုအသင်းကို 

ပွဲချနိ်ပပည့်ထိန်းချုပ်ကစားနိုင်ဖို့အေွက်တော့   ခက်ခဲမှာပါ။  ဒါ့တြကာင့်  

အိမ်ရှင်အားသာချက်တရာကစားသမားစုဖွဲ့မှုပိုင်းအသာစီးမှာရှိတနေဲ့ 

တအေီကိုအသင်းပဲနိုင်ပွဲပပန်လည်ရှာတဖွသွားပါလိမ့်မယ်။

ခန့်မှန်းေေေ် -  လေတီကို  ၃ - ၁ ေီျါနက်

ကစားမည့်ေက်/ေချနိ် (၂၀-၁၀-၂၀၂၄ ည ၀၈:၄၅နာေီ)
လနာက်ဆုံးလတွ့ဆုံမှုေေေ်

 လေတီကို ၀ - ၀ ေီျါနက်
လနာက်ဆုံးသုံးပွဲ နိုင်/ရှုံးေေေ်

 လေတီကို - ေိမ်(သလေ) လေး(ရှုံး) လေး(သလေ)
 ေီျါနက် - လေး(သလေ) ေိမ်(သလေ) ေိမ်(နိုင်)

Vs တအေီကို လီဂါနက်

S
T
A

စပိန်လာလီဂါ ပွဲစဉ် (၁၀)
ပွဲကကိုသုံးသပ်ချက်

နှစ်ပွဲဆက်ရှုံးပွဲကကုံထားေဲ့ တမာင့်ပယ်လီယာအသင်းအေွက် အခု 

ပွဲစဉ်မှာလဲ အိမ်ကွင်းဆိုတပမဲ့  မာတဆးအသင်းနဲ့တေွ့ ဆုံေိုင်း  ရလဒ် 

တကာင်းတလ့မရိှဘ ဲ     ရန်ုးကန်ရတလရိှ့ပါေယ်။    မာတဆးအသင်းကလ ဲ

နှစ်ပွဲဆက်နိုင်ပွဲတပျာက်ဆုံးထားလို့ အခုပွဲစဉ်မှာ အမှားခံမှာမဟုေ်ပါ 

ဘူး။ဒါ့တြကာင့် အတဝးကွင်းဆိုတပမဲ့ ကစားသမားစုဖွဲ့မှုတရာတပခစွမ်းပိုင်း 

ပါအသာစီးမှာရှိေဲ့ မာတဆးအသင်းကိုပဲအားတပးရမှာပါ။

ခန့်မှန်းေေေ် -  လမာင့်ပယ်ေီယာ  ၁ - ၂ မာလဆး

ကစားမည့်ေက်/ေချနိ် (၂၁-၁၀-၂၀၂၄ နံနက် ၀၁:၀၀နာေီ)

လနာက်ဆုံးလတွ့ဆုံမှုေေေ်

 မာလဆး ၄ - ၁ လမာင့်ပယ်ေီယာ

လနာက်ဆုံးသုံးပွဲ နိုင်/ရှုံးေေေ်

 လမာင့်ပယ်ေီယာ - ေိမ်(နိုင်) လေး(ရှုံး) လေး(ရှုံး)

 မာလဆး - လေး(နိုင်) လေး(ရှုံး) ေိမ်(သလေ)

Vs တမာင့်ပယ်လီယာ မာတေး

S
T
A

ပပင်သစ်လီဂူး ပွဲစဉ် (၈) 
ပွဲကကိုသုံးသပ်ချက်

ေန်ကုန် လောက်တုိဘာ ၁၈

ပမန်မာနုိင်ငံတဘာလုံးအဖဲွ့ချုပ် 

ပမန်မာတနရှင်နယ်လိဂ်တကာ်မေီက 

ကကီးမှူးကျင်းပလျက်ရိှသည့် တနရှင် 

နယ်လိဂ်မပိုင်ပဲွ      ပဲွစဉ်(၁၂)ပဲွစဉ် 

များကုိ တအာက်ေုိဘာ ၁၉ ရက်မှ 

၂၁ ရက်ထိ  ကျငး်ပသာွးမည်ပဖစ် 

တြကာင်း သိရသည်။

တနရှင်နယလိ်ဂမ်ပိုင်ပဲွ   ပဲွစဉ် 

(၁၂)ပဲွစဉ်များအပဖစ်    တအာက်ေုိ 

ဘာ ၁၉ ရက် ညတန ၃ နာရခီွဲေွင် 

ရန်ကုန်မမို့ YUSC အားကစားကွင်း 

၌   ရန်ကုန်ယူနုိက်ေက်အသငး် 

နှင့် ဒဂံုတပါ့အသင်း၊ ညတန ၃ နာရီခဲွ 

ေွင်  တောင်ကကီးမမို့  ပပည်နယ် 

အားကစားကွင်း၌     ရမ်ှးယနူိုက် 

ေက်အသင်းနင့်ှ ဧရာဝေယီနုိူက် 

ေက်အသင်း၊ ညတန    ၄ နာရေွီင် 

ရန်ကုန်မမို့     သဝုဏ္ဏအားကစား 

ကွင်း၌   ဟံသာဝေီယူနုိက်ေက် 

အသင်းနှင့်    မဟာယနုိူက်ေက် 

အသင်းေ့ုိကစားြကမည်ပဖစ်သည်။

အလားေူ တအာက်ေုိဘာ ၂၀ 

ရက်  ညတန ၄ နာရေွီင် ရန်ကန်ုမမို့ 

သုဝဏ္ဏ         အားကစားကွင်း၌ 

ပမဝေီအက်ဖ်စီအသငး်နှင့် သစ္စာ 

အားမာန်အသင်း၊    တအာက်ေုိဘာ 

၂၁ ရက်      ညတန    ၃ နာရီခဲွေွင် 

ရန်ကုန်မမို့ YUSC အားကစားကွင်း၌ 

ISPEအသင်းနှင့် ရေနာပံုအက်ဖ်စီ 

အသင်း၊ ညတန ၄ နာရီေွင် ရန်ကုန် 

မမို့       သုဝဏ္ဏအားကစားကွင်း၌

ဒဂံုစေားအသင်းနှင့် ရခုိင်ယူနုိက် 

ေက်အသင်းေ့ုိ  အသီးသီးကစား 

သွားမည်ပဖစသ်ည်။

တနရှင်နယ်လိဂ်မပိုင်ပဲွ  ပထမ 

အတကျာ့ပွဲစဉ်များအမပီးေွင် ရှမး် 

ယူနုိက်ေက်အသင်းက     ၁၁ ပဲွ 

ကစားမပီး ၁၀ ပဲွနုိင်၊   ေစပဲွ်သတရ၊ 

ရှံုးပဲွမရိှတသးဘဲ ရမှေ် ၃၁ မှေ်ပဖင့် 

အမှေ်တပးဇယား    ထိပ်ဆံုးေွင် 

ရပ်ေည်တနမပးီ ဟံသာဝေီယူနုိက် 

ေက်အသင်းကလည်း     ကုိးပဲွနုိင်၊ 

ေစ်ပွဲသတရ၊ ေစ်ပွဲရှံုး ရမှေ် ၂၈ 

မှေ်ပဖင့် ဒုေယိတနရာမှ ဖအိားတပး 

လျက်ရိှတြကာင်း သိရသည်။  STA

ေန်ကုန် လောက်တုိဘာ ၁၈
အာရှတဘာလံုးအဖဲွ့ချုပ်   (တအ 

အက်ဖ်စီ)၏     ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ရာသီ 
အာရှအမျ ိုးသမီး   ကလပ်အဆင့် 
သေ်မှေ်ချက်ေွင်   ပမန်မာအမျ ိုး 
သမီးအသင်းက အဆင့်(၁၅)တနရာ 
ေွင်  ရပ်ေည်လျက်ရိှတနတြကာင်း 
သိရသည်။

အာရှတဘာလံုးအဖဲွ့ချုပ်  (တအ 
အက်ဖ်စီ)က     အာရအှမျ ိုးသမီး 
ကလပ်      အဆင့်သေမှ်ေခ်ျက် 
ထုေ်ပပန်ရာ         ေစ်ရာသအီေွင်း 
သံုးကကိမ်      ထုေပ်ပန်ပခင်းပဖစ်မပီး 
ယခုအခါ   ဒုေိယအကကိမ်အပဖစ်   
ထုေ်ပပန်ပခင်းပဖစ်ကာ      ကလပ် 

မပိုင်ပဲွများ   ကျင်းပနုိင်မှုအေွက် 
၇၀ ရာခုိင်နှုန်း   သေ်မှေ်တပးမပီး     
နုိင်ငံေကာ     မပိုင်ပဲွများအေွက်    
၃၀ ရာခုိင်နှုန်း       သေ်မှေ်ကာ 
ရမှေ်များ  သေ်မှေ်တပးမပးီ ထုေ် 
ပပန်ပခင်းပဖစ်သည်။

အာရှတဘာလံုးအဖဲွ့ချုပ်  (တအ 
အက်ဖ်စီ)က     အာရှအမျ ိုးသမီး 
ကလပ်   အဆင့်သေ်မှေ်ချက်ေွင် 
ပမန်မာအသင်းက ကလပ်မပိုင်ပဲွများ 
ကျင်းပနုိင်မှုအေွက် ရမှေ် ၂ဒသမ 
၉၂မှေ်၊ နုိင်ငံေကာမပို င်ပဲွအေွက် 
၂၂ဒသမ၅၁မှေ် စုစုတပါငး်ရမှေ် 
၂၅ဒသမ၄၃မှေ်ရရိှခ့ဲမပီး    အဆင့် 
(၁၅)တနရာ၌ ရပ်ေည်နုိင်ခ့ဲသည။်

အာရှကလပ်အဆင့်သေ်မှေ် 
ချက်     ထိပ်ဆံုး  ၁၀ နုိင်ငံစာရင်း 
ေွင်   ဂျပန်အသင်းက  အဆင့်(၁)၊ 
ြသစတြေးလျအသင်းက အဆင့်(၂)၊ 
တောင်ကုိရီးယားအသင်းက အဆင့် 
(၃)၊  ဗီယက်နမ်အသင်းက  အဆင့် 
(၄)၊ ယူတအအီးအသင်းက  အဆင့် 
(၅)၊ အီရန်အသင်းက အဆင့်  (၆)၊ 
ေရုေ်အသင်းက အဆင့်(၇)၊ေရုေ်  
(ေုိင် တပ)အသင်းက    အဆင့်(၈)၊  
ဖိလစပုိ်င်အသင်းက   အဆင့်(၉)၊ 
ထုိင်းအသင်းက အဆင့်(၁၀)တနရာ 
ေွင်         အသီးသီးရပ်ေည်ခ့ဲ 
ြကသည်။

 အာရှတဘာလံုးအဖဲွ့ချုပ်  (တအ 

အက်ဖ်စီ)က     အာရှအမျ ိုးသမီး 
ကလပ်အဆင့်သေ်မှေ်ချက်အရ 
အာဆီယံဇုန်ေွင် ဗီယက်နမ်၊ ဖိလစ်  
ပုိင်၊ထုိင်း၊  မတလးရှားနှင့်  ပမန်မာ 
အသင်းေ့ုိတနာက်  လာအုိအသင်း 
က အဆင့် (၁၈)၊စင်ကာပူအသင်း 
က အဆင့်(၂၁)၊ အင်ဒုိနီးရှားအသင်း 
က  အဆင့်(၂၄)၊   ကတမ္ဘာဒီးယား 
အသင်းက အဆင့် (၂၅)၊    ေီတမာ 
လက်စ်တေအသင်းက အဆင့် (၃၆) 
တနရာေွင်  ရပ်ေည်ခ့ဲြကမပးီ   ဘရူ 
နုိင်းအသင်းအတနပဖင့် အဆင့်သေ် 
မှေ်ချက်ေွင်         ပါဝင်လာပခင်းမရိှခဲ့ 
တြကာင်း သိရသည်။                        

  STA

တနရှင်နယ်လိဂ်မပိုင်ပဲွ ပဲွစဉ်(၁၂)ကုိ တအာက်ေုိဘာ ၁၉ ရက်မှ ၂၁ ရက်ထိ ကျင်းပမည်

အာရှတဘာလံုးအြဲွ့ချုပ်၏ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ရာသီ အာရှအမျ ိုးသမီးကလပ်အေင့်
သေ်မှေ်ချက်ေွင် ပမန်မာအမျ ိုးသမီးအသင်း အေင့် (၁၅)တနရာ၌ရပ်ေည်

ေန်ကုန် လောက်တုိဘာ ၁၈

ပမန်မာနုိင်ငံတဘာလံုးအဖဲွ့ချုပ် 

ဖူဆယ်နှင့်သဲတသာင်ပပင်တကာ်မေီ 

က      ကကးီမှူးကျင်းပလျက်ရိှသည့် 

MFF Royal-D U-19  Futsal Cham- 

pionship 2024 မပိုင်ပဲွ၏ ရှံုးထွက် 

ပဲွစဉ်များမဲခဲွမှုကုိ ယတန့နံနက်ပုိင်း 

ေွင်    သုဝဏ္ဏအားကစားကွင်းရိှ 

သေင်းစာရှင်းလင်းပဲွ      ခန်းမ၌ 

ကျင်းပခ့ဲတြကာင်း သိရသည်။

အဆုိပါအခမ်းအနားသ့ုိ ပမန်မာ 

နုိင်ငံတဘာလံုးအဖဲွ့ချုပ်    ဖူဆယ် 

လိဂ်တကာ်မေီဥက္ကဋ္ဌ ဦးြကည်မင်း 

သိန်း၊ တဘာလံုးအဖဲွ့ချုပ်မှ ောဝန် 

ရိှသူများ၊    မပိုင်ပဲွဝင်အသင်းများမှ 

ောဝန်ရိှသူများ ေက်တရာက်ခ့ဲြက 

မပီး ဒုေိယအဆင့်အေွက် မဲနှိုက် 

ပခင်းကုိပပုလုပ်ခ့ဲြကသည်။ 

မဲခဲွမှုအမပီးေွင် King Cobra FC 

အသင်းနှင့် Yangon Futsal အသင်း၊  

Red Eagle FC အသင်းနှင့် Gen-

erations Youth အသင်း၊   Insein 

City FC အသင်းနှင့်  Naka United 

အသင်း၊ YCDC Marga FC အသင်း 

နှင့်     Mahar United FCအသင်း၊ 

Shadows FCအသင်းနှင့် D. Aung 

Paing FCအသင်း၊     Hinthar FC 

အသင်းနှင့်    16/1 Youthအသင်း၊ 

Golden Heart FC အသင်းနှင့် Gold 

Dream FCအသင်း၊ Bushido Youth 

အသင်းနှင့်    The Underdog FC 

အသင်းေ့ုိကစားမည်ပဖစ်သည်။

MFF Royal-D U-19  Futsal 

Championship 2024 မပိုင်ပွဲကုိ 

ဒုေိယအဆင့် ရှံုးထွက်မပိုင်ပဲွများမှ 

စေင်မပီး   MFF Futsal Official 

Youtube နှင့် T-Creation You-

tube Channel များမှ ေုိက်ရုိက် 

(Live)ထုေ်လွှင့်ပပသသွားမည်ပဖစ် 

တြကာင်း သိရသည်။             STA

MFF Royal-D U-19  Futsal 
Championship 2024 မပိုင်ပွဲ 
ဒုေိယအေင့် ရှုံးထွက်ပွဲစဉ် မဲခွဲမှုပပုလုပ်



စာမျက်နှာ ၁၀ ၁၉-၁၀-၂၀၂၄

      

ဆောကကီးသခင်ကိုယ်ဘတာ်မှိုင်းနှင့် မဟာဘေးချ ိုးကကီးကဗျာများ(၁)
၁၉၉၆  ခုနှစ်    ဝန်းကျင်တလာက်က    အင်းမ 

ဆိသုည့်မမို့ငယ်တလး၌ ဝန်ထမ်းလပ်ုခဲစ့ဉ်ေွင်ောဝန် 

အရ ပပည်မမို့သို ့သွားရတသာအခါ ဝါးလည်ရွာကတလး 

ကိ ုပဖေ်သန်းရသည်။ ဝါးလည်ရွာဆိင်ုးဘေ်ုေွင်ပင် 

ဆရာကကီးသခင်ကိုယ်တော်မှိုင်း၏ တမွးဖွားရာဇာေိ 

ရွာဟ ုထည့်သွင်းတရးသားစိက်ုထထူားသည်ကိတုေွ့ ရ 

သည်။  ဆရာကကီးသခင်ကိုယ်တော်မှိုင်း ၁၀ နှစ်သား 

အရွယ်က  သီတပါမင်းပါတော်မူသည်ကို မန္တတလးမမို့ 

ပမတောင်တကျာင်းတပါ်မှ  မျက်ဝါးထင်ထင်တေွ့လိက်ု 

ကေည်းက   မျ ိုးချစ်စိေ်အပပည့်ပဖင့်    သူေစ်ပါး 

ကွေန်ဘဝေွင်မတနလိဟု ု     ဆတုောင်းခဲသ့ပူဖစ်သည်။ 

သူသည် နယ်ချဲ့ဆန့်ကျင်တရးေုိက်ပဲွေွင် ပါဝင်ဆင်နွှဲ 

လာခဲ့သူ၊  မငိမ်းချမ်းတရးကို ေစိုက်မေ်မေ်တဆာင် 

ရွက်ခဲ့သူ၊ ကုိယ်ကျင့်ေရားတကာင်းမွန်မပီး ရိုးသားမှု 

ရိှတသာသ၊ူ  စွန့်လွှေ်စွန့်စားအနစ်နာခကံာ  နိင်ုငနှံင့် 

လူမျ ိုးကိုချစ်တသာသူဟု      ကမ္ဗည်းေင်ခံရတသာသူ 

ေစ်ဦးပဖစ်သည်။

လမာင်ေွန်း

ဆရာကကီးသခင်ကိုယ်တော်မှိုင်းကို ၁၈၇၆ ခုနှစ် 

မေ်၂၃ ရက်      ြကာသပတေးတန့ေွင်      ပပည်ခရိုင် 

တရှေတောင်မမို့နယ် ဝါးလည်ရွာ၌ အဖ ဦးစံဒွန်း၊ အမိ 

တဒါ်အုန်းေို့ကတမွးဖွားခဲ့မပီး   တမွးချင်း   ငါးဦးအနက် 

ဒုေိယတပမာက်သားပဖစ်သည်။     ငယ်နာမည်မှာ 

တမာင်လွမ်းတမာင်   တခါ်   တမာင်လွမ်းမှ  တနာင်ေွင် 

တမာင်လွန်းဟုတခါ်ေွင်သည်။ငယ်စဉ်က တရှေတောင် 

မမို့ ကျးီသဲတလးထပ်ဆရာတော်ထံေွင် ပညာသင် 

ြကားခ့ဲမပီး ၁၈၈၃ ခုနှစ်ေွင် ဦးတလးတော်သူ ဦးပဉ္စဇင်း 

ဦးသီရိ၊    ဦးနန္ဒိယေို့နှင့်   မန္တတလးသို့လိုက်ပါကာ   

ပမတောင်တကျာင်းေိက်ုေွင်  ပညာများ  ဆက်လက် 

သင်ြကားခဲသ့ည်။ ထိတုကျာင်းေိက်ု၌ စာသင်ြကားတန 

စဉ် ၁၈၈၅ ခနှုစ် နိဝုင်ဘာ ၂၉ ရက် သတီပါမင်းပါတော် 

မသူည်ကိ ုပမင်လိက်ုရပခင်းပဖစ်သည်။ ထိုတ့နာက်ေွင် 

ကိရုင်ဝေ်၍  ရှင်ပဏိ္ဍေအပဖစ်  ဦးတလးပဖစ်သူနှင့်အေူ 

စစ်ကုိင်း၊ တချာင်းဦး၊ မံုရွာ၊ အလံု၊ တမာင်းတထာင်၊ဘုေလင် 

နှင့်   ကနီတဒသများ၌  တပခာက်နှစ်ခန့် စာတပများ 

လှည့်လည်သင်ယခူဲသ့ည်။ ထိုတ့နာက် ဇာေသိိုပ့ပန်၍   

ကျးီသဲ တလးထပ်ဆရာတော်ဘုရားထံေွင်   ပညာ 

များ ပပန်လည်ဆည်းပူးခဲ့ပပန်သည်။

ပဏ္ဍိလေး

၁၈၉၀ ပပည့်နှစ် အသက် ၁၆ နှစ်အရွယ်ေွင် 

စာဝါလိက်ုရန် တမာ်လမမိုင်သို ့ကကလာခဲသ့ည်။ ထိေွုင် 

အချနိ်ရလျှင်ရသလို    တလာကီတဗဒင်၊   တဆးဝါးနှင့် 

အဂ္ဂရိေ်ပညာေိုက့ိတုလ့လာခဲသ့ည်။၁၈၉၄ ခနှုစ်ေွင် 

ဖခင်ကကီးကွယ်လွန်မပီးတနာက် လထွူက်ကာ မခိင်ကကီး

ကုိလုပ်ကုိင်တကွေးတမွးတနမပီး ၁၈၉၇ ခုနှစ်ေွင် အစုိးရစစ် 

ခနုစ်ေန်းစာတမးပဲွကိ ု   မုရွံာမမို့    အလွေ်ပညာသင် 

တကျာင်းမှ ဦးပဏ္ဍေိ ရဟန်းအမည်ပဖင့ ်တပဖဆိတုအာင် 

ပမင်ခဲ့သည်။  ၁၈၉၈   ခုနှစ်ေွင်   တမာ်လမမိုင်မမို့သို့       

သွားတရာက်မပီး              ပမန်မာေ့ိင်ုးမ်သေင်းစာေွင် 

ပဏ္ဍိတလးဟူတသာ ကတလာင်အမည်ပဖင့် စာကဗျာ 

များတရးသားခဲ့သည်။

လေးချ ိုးကဗျာေှည်လခါ် မဟာကဗျာလေးချ ိုးကကီးများ 

လခပာင်းေဲဖွဲ့ဆို

၎င်းနှစ်ေွင်ပင်   ပမန်မာေိုင်းမ်သေင်းစာထုေ် 

တဝမှုရပ်ဆိင်ုးသွားတသာအခါ ဟသသာေမမို့ အမရဝေ ီ

စာပုံနှိပ်ေိုက်ေွင်    စာစီ၊စာပပင်အယ်ဒီောအပဖစ် 

တခေ္တဝင်တရာက်လုပ်ကိုင်ခဲ့သည်။ ၁၉၀၈ ခုနှစ်ေွင် 

ဆရာကကီး၏သားတမာင်စန်ိညွန့် ဖွားပမင်ခဲက့ာ ထိနှုစ် 

ေွင်   ကဗျာပရမေ္ထသမဂြိုဟ်ကျမ်း  တရးသားခဲသ့ည်။ 

ထိနှုစ်ေွင် လွေ်လပ်တရးကကိုးပမ်းမှုပပုသည့် ဝသံာန ု

လုပ်ငန်းများ စေင်လာတသာအခါ ဆရာကကီးသည် 

အမျ ိုးချစ်စိေ်၊    နိုင်ငံချစ်စိေ်ေို့   နိုးြကားတစမည့် 

တလးချ ိုးကဗျာရှည်ကကီးများ    တပပာင်းလဲဖွဲ့ဆိုလာခဲ့ 

သည်။     ထုိမဟာကဗျာတလးချ ိုးကကီးများသည် 

အတြကာင်းအရာတရာ၊ ပုသံဏ္ဍာန်ပါထူးပခားဆန်းသစ် 

တပပာင်းလဲလာပခင်းပဖစ်သည်။    ထုိအတောအေွင်း 

၁၉၁၀ ပပည့်နှစ်ေွင်     စေုေ္ထရင်တသွးပဖစ်တသာ    

တမာင်တငေွိုးကိ ု ဖွားပမင်ခဲမ့ပီးတနာက်  ၁၉၁၁ခနှုစ်ေွင် 

ပမန်မာရာဇဝင်ချုပ်၊   တရှေနေ်တောင်ဘုရား စာအုပ် 

များကို  တရးသားထုေ်တဝခဲ့သည်။

လေးချ ိုးကဗျာေှည်လခါ် မဟာကဗျာလေးချ ိုးကကီး

ဆရာကကီးတရးဖွဲ့ခဲ့သည့် တလးချ ိုးကဗျာရှည်တခါ် 

မဟာကဗျာတလးချ ိုးကကီးများသည် အတြကာင်းအရာ 

က   နိင်ုငနှံင့်လမူျ ိုးကိ ု ကိယ်ုစားပပုမပီး  ပုသံဏ္ဌာန်က 

မန်ကျည်းရွက်သေ် နတဘထပ် တလးချ ိုးရှည်ပင်ပဖစ် 

သည်။  ထိုအခါက ဇာေ်ပွဲ၊ ရုပ်တသးပွဲေို့ေွင် ငိုချင်း 

အေွက် အသုံးပပုြကသည်။ တလးချ ိုးဟူသည် အချ ိုး 

တလးချ ိုးပါတသာ   ကဗျာေစ်မျ ိုးပဖစ်ကာ    ကဗျာ၏ 

ပထမအပိဒ်ုနှင့ ်ဒေိုယအပိဒ်ုေိုေွ့င် အသေံဂူရပုဖင့် 

အဆုံးသေ်ရသည်။ ၎င်းဂရသုကံိ ုေေယိအပိဒ်ုေွင် 

ခွာတထာက်ကာရန် ပပန်ယရူသည်။ ေေယိအပိဒ်ုနှင့် 

စေုေ္ထအပိုဒ်ေို့ေွင် လဟုအသံပဖင့် အဆုံးသေ်ရ 

သည်။ တလးချ ိုးကဗျာများကိ ုစာလုံးတရ၊ စာတြကာင်း 

တရနှင့် နတဘထပ်ယူပုံကို မူေည်၍ တလးချ ိုးငယ်၊ 

တလးချ ိုးလေ်၊ တလးချ ိုးပလု၊ဲ တလချ ိုးသပဖန်၊ တလးချ ိုး 

ကကီးနှင့ ်သခံျ ိုဟ၍ူ ခဲွပခားထားသည်။ ဆရာကကီးသည် 

တလးချ ိုးကကီးကိ ုအနတံရာ အလျားပါ ချဲ့ထွင်ဆန့်ထေ်ု 

ခဲ့ကာ   ယခင်က   တလးချ ိုးကကီးသည်   စာမျက်နှာ 

သုံးမျက်နှာခန့်ရှည်ရာမှ ၁၀ မျက်နှာခန့်ရှည်တအာင် 

ဆန့်ထေ်ုခဲပ့ခင်းပဖစ်သည်။ ဆရာကကီး စေင်တရးသား 

စဉ်က "တေးမျ ိုးအမပီး မသာမယာကို၊ တလးချ ိုးကကီး 

မဟာရယ်လို ့တခါ်ရက်တလပခင်း" ဟ ုကဲရ့ဲ့သမူျားတပါ်ခဲ ့

တသာ်လည်း   အများနားလည်လွယ်ကာ   ရွေ်ဆို၍ 

တကာင်းတသာအဖဲွ့များပဖစ်တသာတြကာင့ ်လအူများက 

နှစ်သက်လက်ခြံကသည်။ နိင်ုငခံျစ်စေ်ိ၊ မျ ိုးချစ်စေ်ိ 

နှင့်   ဇာေိမာန်၊   ဇာေိတသွးကို  နိုးထတစခဲ့သည့် 

မဟာတလးချ ိုးကကီးများဟု ဆိုရတပမည်။

သူေိယသတင်းစာ

၁၉၁၁ ခုနှစ်   ဇူလိုင်   ၄ ရက်   အဂသါတန့ေွင် 

သူရိယသေင်းစာ စေင်ထုေ်တဝသည်။ ထုိသေင်းစာ 

နာမည်ကိ ု   ဆရာကကီးမှ  တရွးချယ်သေ်မှေ်တပးခဲမ့ပီး 

ရဲရင့်ပခင်းနှင့်  သီတပါမင်းေို့ပါတော်မူသည့် သတဘသာ 

အမည်ကိ ု   အမှေ်ရတစပခင်းေိုက့ိ ု   အဓပိ္ပာယ်တဆာင် 

သည်ဟဆုိသုည်။ ဆရာကကီးသည် ထိသုေင်းစာေွင် 

အယ်ဒီောအပဖစ် တဆာင်ရွက်ခဲ့ရာမှ နိုင်ငံတရးကို 

စေင်စိေ်ဝင်စားလာရာ ၁၀ နှစ်သားခန့်ေွင် ပါတော်မူ 

ပမင်ကွင်း၌ပဖစ်တပါ်ခဲသ့ည့် မျ ိုးချစ်စေ်ိနှင့် ချေ်ိဆက် 

မိသွားသည်ဟု   ဆိုြကတပသည်။   သူ့ကွေန်ဘဝေွင် 

အိပ်တမာကျတနတသာ နုိင်ငံသူ၊နုိင်ငံသားများကုိလှုပ်နှိုး 

၍ လွေ်လပ်တရးကကိုးပမ်းလိစုေ်ိပဖစ်တပါ်လာတအာင်  

ြသဇာေကိ္ကမကကီးစွာပဖင့် လှုံ့တဆာ်နိင်ုခဲသ့ည်ဟလုည်း 

ဆိြုကတပသည်။ ဆရာကကီးထမှံ နိင်ုငတံရးအတပခခပံညာ 

ရရှိလိုက်ြကသည်ဟုလည်း   ဆိုပပန်သည်။ ပမန်မာ့ 

လွေ်လပ်တရးသမိင်ုးအေွက် ကကီးစွာတသာယဉ်တကျး 

မှုအတထာက်အပံပ့ဖစ်ခဲသ့လိ ုပမန်မာစာတပေွင်လည်း 

အခန်းကဏ္ဍအသစ်ေစ်ရပ် ဖွင့်ခဲ့သူဟုလည်း တပပာ 

ြကတပသည်။   ထိနှုစ်ေွင်ပင်   လက်မှုပညာဋကီာနှင့် 

ဘုန်းကကီးပျဒံီပနီေို့ကို တရးခဲ့သည်။

ချဉ်လပါင်ေွက်သည်လမာင်မှိုင်း

၁၉၁၂ ခုနှစ်ေစ်ဝိုက်ေွင်      တခေ်ပညာေေ် 

ပမန်မာလူငယ်များြကားေွင် အမည်တရှ့၌ မစ္စောေပ် 

ပခင်းတခေ်စားကာ အဂသလိပ်ကို အထင်ေကကီး ရှိတန 

ြကသည်။ အသင်းအစည်းအတဝးများေွင်ပင် မစ္စော 

ေပ်၍ မှေ်ေမ်းေင်တနြကရာ လူငယ်များအမည် 

တရှ့က    မစ္စောပပုေ်သွားတအာင်  လုပ်မှပဖစ်တော့ 

မည်ဟု ဆရာကကီးကကကံစည်မိသည်ဟုဆိုသည်။ ထို 

အချန်ိက ဝန်စာတရးဦးကကီး တရးသားသည့ ်"ချဉ်တပါင် 

ရွက်သည်တမာင်မှိုင်း"ဝေ္ထုထမှဲ ဇာေ်လိက်ုတမာင်မှိုင်း 

သည် လရူှုပ်လတူပ၊ွ ြကာသမား ပမာတပသွပူဖစ်၍စာဖေ် 

သူေို့က   တအာ့နှလုံးနာြကသည်။   ဆရာကကီးသည် 

ထိတုမာင်မှိုင်းအမည်ကိယုကူာ တရှ့ က မစ္စောေပ်မပီး 

မစ္စောတမာင်မှိုင်းကတလာင်အမည်ပဖင့်       သူရိယ 

သေင်းစာေွင် ြကာဋကီာနှင့် ဗိလ်ုဋကီာ တဆာင်းပါး 

များ တရးသားခဲ့သည်။       ထိုတဆာင်းပါးများတြကာင့် 

အတော်ဂယက်ရိုက်           ပွက်တလာထသွားရာ 

တနာက်ပိင်ုးေွင် ပမန်မာအမည်များတရှ့ က မစ္စောများ 

ပပုေ်သွားြကသည်။

ြကာဋီကာနှင့် ဗိုေ်ဋီကာ

၁၉၁၂   ခုနှစ်ေွင်   ြကာဋီကာကိုတရးသားခဲ့ကာ 

တနာက်ဆုံးနှင့် ပဉ္စမရင်တသွး မပမြကည်ကိတုမးွခဲသ့ည်။ 

၁၉၁၃ ခုနှစ်ေွင် ဗိုလ်ဋီကာကို  သူရိယသေင်းစာ၌ 

တရးသားခဲ့သည်။ ထိုဗိုလ်ဋီကာတဆာင်းပါးများသည် 

ဆရာကကီး၏   စာဆိုဘဝေည်းဟူတသာဗိမာန်ေွင် 

အတပခခံအုေ်ပမစ်ပဖစ်သည်ဟုဆိုသည်။ ဗိုလ်ဋီကာ 

ေွင် ထိစုဉ်က ဝေ်လုတံော်ရမင်းဦးတမတအာင် အတန 

ပဖင့် ရန်ကန်ုမမို့ ပခဲူးခရိင်ု ဝန်ရှင်တော်ရမင်းရုံးသိုသွ့ား 

စဉ် ပမန်မာပီပီ တခါင်းတဗာင်းပဖူတဖာ့လုံး၊ ထိုင်မသိမ်း 

အကသ ျနီှင့်    ပမန်မာတောင်ရှည်ပုဆိုးနှင့်  ပဋိညာဉ် 

ပဲွေက်တရာက်သပဖင့်"မျ ိုးပမန်မာ ညိှုးရှာခဲမ့ပမီို"့အစချ ီ

တေးထပ်ပဖင့်ဂုဏ်ပပုခဲ့မပီး ၁၉၁၃ ခုနှစ် မန္တတလးေွင် 

လယ်ေီဆရာတော်ကကီးအမှူးပပုတသာ    နိုင်ငံပခား 

သာသနာပပုအသင်းကကီး တအာင်ပမင်တနသည်ကိတုေွ့ ရ 

၍    အမျ ိုးဘာသာ သာသနာအေွက်   ဂဏ်ုပပုတသာ 

အားပဖင့် "သာသနာ ေစ်ဝက် သသီနီင်းကာမှ၊ ကမ္ဘာ 

မှာ စက်ချလီင်းတစဖို့၊ သည်အသင်း အချနိ်ြကမပီလို့ 

နှလုံးမှာရည်၊ တထရ်သနင်း မဟနိ္ဒလိုပ့ါ ့ဘန်ုးလယ်ေီ" 

အစချ ီမဟာတလးချ ိုးကကီးနှင့်"သာသနာ့ဒါယကာေ

တပပပမန်းရှာလျက်"အစချ ီ     နိုင်ငံပခားသာသနာပပု 

မဟာတလးချ ိုးကကီးနှစ်ပုဒ် တရးဖွဲ့ခဲ့တပသည်။

ဋီကာ၊ ေီပနီနှင့် ျဏ္ဌိ

ဆရာကကီးသည် စာစုတံရးဖဲွ့ခဲတ့သာသပူဖစ်တြကာင်း 

တေွ့ရှိရသည်။     ကတလာင်ကိုင်ကာစေွင်   ကဗျာ၊    

တဆာင်းပါးနှင့်    ပပဇာေ်များတရးသားခဲ့တသာ်လည်း 

ြကာဋကီာ၊ ဗိလ်ုဋကီာမှစ၍ ကဗျာေွင် မဟာတလးချ ိုး 

ကကီးနှင့် စာေွင် နိုင်ငံအတရး၊ ဇာေိမာန်အတရးကို 

ဦးေည်ဖဲွ့ဆိလုာသည့် ဋကီာ၊ ဒပီနနှီင့် ဂဏ္ဌမိျားဘက် 

သို့ တရွ့လာခဲ့တပသည်။ ထိုဋီကာ၊ ဒီပနီနှင့်ဂဏ္ဌိေို့၏ 

အနက်ကိ ု   အကျယ်ချဲ့၍  ရှင်းလင်းဖွင့်ဆိပုပသည်ပဖစ် 

တသာတြကာင့် ဆရာကကီးသည် နုိင်ငံအတရးေ့ုိကုိ   ဋီကာ၊   

ဒပီန၊ီ ဂဏ္ဌမိျားချဲ့၍  တရးဖဲွ့သည့်ဘက်သို ့တရွ့တပပာင်း 

သွားမပီပဖစ်တြကာင်း   တေွ့ရတပသည်။   ဆရာကကီး 

အသက် ၄၀ အရွယ် ၁၉၁၄-၁၅ခုနှစ် ခန့်ေွင် ဇနီးသည် 

တဒါ်ရှင် ကွယ်လွန်ရှာသည်။ ထိအုချန်ိမှစ၍ ဆရာကကီး 

သည် ထပ်မံ၍ အိမ်တထာင်မပပုသည်မှာ   ကွယ်လွန် 

ချနိ်ထိပဖစ်သည်။   ၁၉၁၆ ခုနှစ်ေွင် မှာတော်ပုံဝေ္ထု    

ပထမေွဲနှင့်   ၁၉၁၇ ခုနှစ်ေွင်    မဏိခက်နန်းေွင်း 

ဇာေ်တော်ကကီးကို ေည်းပဖေ်ထုေ်တဝသည်။

လေါင်းဋီကာ

၁၉၁၉ ခုနှစ်ေွင် တဒါင်းဋီကာသစ်ကို တရးသား 

ထေ်ုတဝခဲရ့ာ  အမျ ိုးသားပညာတရးအဖဲွ့၊ သင်ခန်းစာ 

တကာ်မေကီ   ရှစ်ေန်းေွင်သုံးရန်   ပပဋ္ဌာန်းခဲသ့ည်။ 

တဒါင်းဋီကာသစ်ဟု အမည်ယူရပခင်းမှာ မဟာဝိသုဒ္ဓိ 

ရာမဆရာတော်ကကီး၏ တဒါင်းဋကီာရိှမပီးပဖစ်၍ပဖစ်တပ 

သည်။ ထိနှုစ် ဇလူိင်ုလေွင် ဟမု္မရူးအေွက် တဖပရှုန်ိ 

ေို့ ဘိလပ်သွားတသာအခါ ဆရာကကီးသည် ြသဒိဿ 

ပေ္ထနာ     မဟာတလးချ ိုးကကီးပဖင့်   ဂုဏ်ပပုခဲ့သည်။ 

ထိုတလးချ ိုးကကီး ဒုေိယအပိုဒ်ေွင် "(တြသာ်)တပပအမှု 

တပမို့၊ တငွခရုငယ်နှင့်၊ တဇယျေုပါကွဲ့....သတပပနုချနိ် 

ေင်ရန်    ပန်းတေွကလည်း    များလိုက်ပါသဘိနှင့်၊ 

တဖပရိှုန် အဂသလန်နန်းတပမ သွားေိုမှ့ာပဖင့်၊ ဝမ်းတပမာက် 

ဖွယ် ကကံလွယ်ဖန်လွယ်နှင့်၊ အန္တရာယ် ရန်စွယ်တမာင်း 

ေဲ့ပပင်၊   ပမန်နယ်ကို    ပပန်လွယ်တြကာင်းတေွနှင့်၊ 

ဆုတောင်းကာ ပေ္ထနာဆင့်ေဲ့ပပင်၊ ဆရာရှင်မင်းရို့

ကိုရင်မှိုင်းဟာပဖင့်"ဟု တရးဖွဲ့ဆုတောင်းတမေ္တာပို့သ

ထားသည်ကိုြကည့်ရပခင်းပဖင့်           ပမန်မာအ့တရးကိ ု       

ဆရာကကီးအတနပဖင့် အမမတဲေွးတောပုတံဖာ်တနတြကာင်း  

ကိ ုတေွ့တနရတပသည်။ အဆိပုါတဒါင်းဋကီာသစ်သည် 

၁၉၂၀ ပပည့်နှစ်ေွင် ပထမအကကိမ်၊ ၁၉၂၉ ခုနှစ်ေွင် 

ဒုေိယအကကိမ်နှင့် ၁၉၆၀ ပပည့်နှစ်ေွင် ေေိယ 

အကကိမ်ထေ်ုတဝခဲသ့ည့်အပပင် ကျမ်းကိုးစာအပ်ုတပါင်း 

၁၂၉ အုပ်၊ ရာဇဝင်ပုဂ္ဂိုလ်တကျာ် ၁၁၂ ဦး၊ စာပပုစာဆို 

ပုဂ္ဂိုလ်တကျာ်စာဆိုတော်၈၆ ဦးပါရှိကာ ဆရာကကီး၏ 

တလးချ ိုး၊ တဒွးချ ိုးနှင့် တေးထပ် ၂၄ ပဒ်ုပါဝင်တပသည်။

ကိုးကား

 - လဇာ်ျျ၏ီ ေသစာလပေဖွင့်နှင့် နိေါန်း

 - ေူထုလေါ်ေမာ၏        ဆောကကီးသခင် 

ကိုယ်လတာ်မှိုင်း

 - လေါက်တာချ ိုချ ိုတင်၏့   ကိေုိနုလီခတ်ဦး 

ခမန်မာစာလပဖွံ့မဖိုးတိုးတက်မှု

Ð  ေရာကကီးသည် တလးချ ို းကကီးကို အနံတရာ အလျားပါ ချဲ့ထွင် 
ေန့်ထေ်ုခဲက့ာ ယခင်က တလးချ ို းကကီးသည်   စာမျက်နှာ သုံးမျက်နှာ 
ခန့်ရှည်ရာမှ ၁၀ မျက်နှာခန့်ရှည်တအာင် ေန့်ထုေ်ခဲ့ပခင်းပြစ်သည်။ 
ေရာကကီး စေင်တရးသားစဉ်က "တေးမျ ို းအမပီး မသာမယာကုိ၊ 
တလးချ ို းကကီး မဟာရယ်လို ့တခါ်ရက်တလပခင်း" ဟ ုကဲရဲ့့သမူျားတပါ်ခဲ ့
တသာ်လည်း   အများနားလည်လွယ်ကာ   ရေေ်ေိ၍ု တကာင်းတသာအြဲ့ွများ 
ပြစ်တသာတကကာင့် လူအများက နှစ်သက်လက်ခံကကသည်။ နိုင်ငံချစ် 
စိေ်၊ မျ ို းချစ်စိေ်နှင့်   ဇာေိမာန်၊   ဇာေိတသွးကို  နိုးထတစခဲ့သည့် 
မဟာတလးချ ို းကကီးများဟု ေိုရတပမည်။ Ð

တပပတအးသက်



၁၉-၁၀-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၁၁

နယူးလယာက် လောက်တိုဘာ ၁၈
၂၀ ရာစုရုပ်ရှင်စေူဒီယုိ၏  Mike 

and Nick and  Nick and Alice  

ရုပ်ရှင်ဇာေ်ကားသစ်၌  မင်းသား    

ဘင်ရှဝပ်   ပါဝင်သရပ်ုတဆာင်မည် 

ပဖစ်တြကာင်း တအာက်ေိုဘာ  ၁၇ 

ရက်  သေင်းများအရ သိရသည်။

အဆိုပါရုပ်ရှင်ဇာေ်ကားေွင်  

ဘင်ရှဝပ်သည် မင်းသမီး အိုက်ဇာ 

ဂွန်ဇာလက်၊ မင်းသား ဗင့်တဗာ့၊ ဂျမ်ိး 

မာ့ဒန့်ေို့နှင့်အေူ  သရုပ်တဆာင် 

ရမည်ပဖစ်မပီး   အဆိုပါဇာေ်ကား 

ကိ ုဒါရိက်ုော  ဘင်တဒးဗစ်ဂရာဘင် 

သာတကေမမို့နယ် ပပည်တထာင်စုေိုင်းရင်းသားတကျးရော(ရန်ကုန်)ေွင်

ေိုင်းရင်းသားရိုးရာအေိုအကများပြင့် တြျာ်တပြမှုပပန်လည်စေင် 
Mike and Nick and

Nick and Alice ရုပ်ရှင်ဇာေ်ကား၌

မင်းသား ဘင်ရှဝပ် ပါဝင်သရုပ်တောင်မည်

ေန်ကုန် လောက်တိုဘာ ၁၈
ရန်ကုန်ေုိင်းတဒသကကီးသာတကေ

မမို့နယ်ရှိ ပပည်တထာင်စုေိုင်းရင်း 

သားတကျးရွာ(ရန်ကုန်)ေွင် သီေင်း 

ကွေေ်ကာလ  တအာက်ေိုဘာ ၁၇ 

ရက်မှစေင်၍     ေိုင်းရင်းသား 

ရိုးရာအဆိုအကများပဖင့်  တဖျာ်တပဖ 

မှု    ပပန်လည်စေင်တနတြကာင်း 

ပပည်တထာင်စုေုိငး်ရငး်သားတကျး 

ရာွ(ရန်ကုန်)မှ ဒုေိယညွှန်ြကား 

တရးမှူး    ဦးစန်းလှိုင်က   တပပာပပ၍ 

သိရသည်။ 

ပပည်တထာင်စုေုိင်းရင်းသားတကျး 

ရွာ(ရန်ကုန်)ေွင်    ေိုင်းရင်းသား 

ရိုးရာ  အဆိအုကများပဖင့် တဖျာ်တပဖ 

ေင်ဆက်ပခင်းကုိ အပေ်စဉ်   စတန၊     

ေနဂသတနတွန့ေိင်ုး     ပပည်တထာင်စ ု

ေိုင်းရင်းသားတကျးရွာရှိ    ပပည် 

တထာင်စုခန်းမကကီးေွင်   အခမဲ့ 

တဖျာ်တပဖတပးတလ့ရှိမပီး     မိုးကာလ 

တမလမှစေင်၍       လာတရာက် 

လည်ပေ်သူ    နည်းပါးသပဖင့် 

တခေ္တရပ်နားထားခဲ့ကာ     ယခု 

သီေင်းကွေေ်ကာလေွင်   ပပန် 

လည်    စေင်ပခင်းပဖစ်တြကာင်း 

သိရသည်။ 

"ပုံမှန်ကတော့   အပေ်စဉ် 

စတန၊  ေနဂသတနတွန့ေိင်ုး  ေိင်ုးရင်း 

သားရိုးရာ အဆိအုကတေနွဲ့ အခမဲ ့

တဖျာ်တပဖောရှိပါေယ်။ မိုးကာလ 

မှာတော့ လာတရာက်လည်ပေ်သူ 

နည်းပါးေဲ့အေွက် တခေ္တရပ်နား 

ခဲ့ပါေယ်။ အခု   သီေင်းကွေေ် 

ကာလ တအာက်ေိဘုာ ၁၇ ရက်က 

စမပီး  ဒီအစီအစဉ်ကို   ပပန်လည် 

စေင်ောပဖစ်ပါေယ်"ဟု ဦးစန်း 

လှိုင်က တပပာပပသည်။ 

ပပည်တထာင်စု  ေိုင်းရင်းသား 

တကျးရွာ(ရန်ကုန်)သည် ရန်ကုန် 

ေိင်ုးတဒသကကီး သာတကေမမို့နယ် 

ပဲခူးပမစ်ကမ်းအနီးေွင်    ေည်ရှိ      

တြကာင်း သိရသည်။             ASH

ေန်ကုန် လောက်တိုဘာ ၁၈
ရေနာတကျာ်စိုး ရုပ်ရှင်ထုေ် 

လုပ်တရးက    ရိုက်ကူးထုေ်လုပ် 

သည့်  မရဲ့တအးခဲသွားြကသူများ  

ရုပ်ရှင်ဇာေ်ကားကို    တအာက်ေို 

ဘာလအေွင်း ပမန်မာေစ်နိုင်ငံ 

လုံးရိှ  အဆင့်ပမင့်ရပ်ုရှင်ရုမံျားေွင် 

ရံုေင်ပပသမည်ပဖစ်တြကာင်း အဆုိပါ 

ရပ်ုရှင်ဇာေ်ကားေွင်  ပါဝင်သရပ်ု 

တဆာင်ထားသ ူ  တအာင်မင်းခန့်က 

တပပာပပ၍ သိရသည်။ 

 မရဲ့ တအးခဲသွားြကသူများ   

ရုပ်ရှင်ဇာေ်ကား၏  ဝေ္ထုဇာေ် 

လမ်းကိ ုအာကာက တရးသားထား 

မပီး     မိုးနီလွင်က       ဇာေ်ညွှန်း 

တရးသားထားကာ  ရေနာတကျာ် 

စိုး   ရုပ်ရှင်ထုေ်လုပ်တရးအေွက် 

ဒါရိုက်ော    သီဟတကျာ်စိုးက 

မရဲ့ တအးခဲသွားကကသူများ ရုပ်ရှင်ဇာေ်ကားကို တအာက်ေိုဘာလအေွင်း

ပမန်မာေစ်နိုင်ငံလုံးရှိ အေင့်ပမင့်ရုပ်ရှင်ရုံများေွင် ရုံေင်ပပသမည် 
ောဝန်ယပူုတံဖာ်ရိက်ုကူးထားပခင်း 

ပဖစ်တြကာင်း သိရသည်။ 

"ဒီဇာေ်ကားက    ဒရာမာကို 

လျှ ို့ဝှက်သည်းဖိုနဲ့ ေွဲထားောမို့ 

အသည်းေယားယား      ရင်ေဖိဖုိ ု

ြကည့်ရမဲ့ဇာေ်ကားပါ။    ြကမ်း 

ြကမ်းေမ်းေမ်း    လူသားတေွရဲ့ 

ရင်ထဲကလာေ့ဲ အနူးည့ံဆံုးတမေ္တာ 

ေရားကိုတော့    ပမင်ခွင့်ရမှာပါ" 

ဟ ု သရပ်ုတဆာင် တအာင်မင်းခန့်က  

တပပာပပသည်။ 

 မရဲ့ တအးခဲသွားြကသူများ 

ရုပ်ရှင်ဇာေ်ကားေွင်      သရုပ်  

တဆာင် တအာင်မင်းခန့်၊   ဥက္ကာ 

မင်းတမာင်၊ ထူးတအာင်၊ တကာင်းစစ် 

တသွး၊ တချာကလျာနှင့် အပခားအနု 

ပညာရှင်များ    ပါဝင်သရပ်ုတဆာင် 

ထားတြကာင်း သိရသည်။      ASH

ေန်ကုန် လောက်တိုဘာ ၁၈ 
၄၇ ကကိမ်တပမာက် ပမန်မာ့ရုပ်ရှင်

သက်ကကီးပူတဇာ်ပွဲသို့ ကျန်းမာတရး 

အတပခအတနအရ ေက်တရာက်နိုင် 

ပခင်းမရှိသည့် သက်ကကီးအနုပညာ 

ရှင်များကို   တအာက်ေိုဘာ  ၁၇ 

ရက်မှစ၍     ပမန်မာနိုင်ငံရုပ်ရှင် 

အစည်းအရုံးက  ကန်တော့တငွနှင့် 

ကန်တော့ပစ္စည်းများ ထုေ်တပး 

လျက်ရှိတြကာင်း    ပမန်မာနိုင်ငံ 

ရပ်ုရှင်အစည်းအရုံး   ဒေုယိဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးတအးြကူတလးက       တပပာပပ၍ 

သိရသည်။ 

တအာက်ေိုဘာ  ၁၃ ရက်က  

၄၇ ကကိမ်တပမာက် ပမန်မာ့ရုပ်ရှင်သက်ကကီးပူတဇာ်ပွဲသို့ ေက်တရာက်နိုင်ပခင်းမရှိသည့် 

သက်ကကီးအနုပညာရှင်များကို ကန်တော့တငွနှင့်ကန်တော့ပစ္စည်းများ ထုေ်တပးလျက်ရှိ
ကျင်းပပပုလုပ်ခဲ့သည့်  ၁၀၄ နှစ် 

တပမာက် ပမန်မာ့ရပု်ရှင်တန့နှင့်    ၄၇ 

ကကိမ်တပမာက်    ရုပ်ရှင်သက်ကကီး 

ပူတဇာ်ပွဲသို့       တနရာအခက်အခဲ 

နှင့် ကျန်းမာတရးအတပခအတနအရ  

ရုပ်ရှင်သက်ကကီး    အနုပညာရှင်  

ဦးတရ ၄၀ ခန့်သာ ေက်တရာက်နိင်ု 

ခဲမ့ပီး ရပ်ုရှင်သက်ကကီးအနပုညာရှင်  

ဦးတရ  ၁၀၀ ခန့် ေက်တရာက်နိင်ုခဲ ့

ပခင်းမရှိတြကာင်း သိရသည်။ 

"ကွေန်တော်ေို့ တနရာအခက် 

အခဲတြကာင့် သက်ကကီးအနုပညာ 

ရှင်တေထွမှဲာ    ြကာြကာမထိင်ုနိင်ု 

ေဲ့သူတေွ၊   Wheel    Chair နဲ့ 

လာရေဲ့သူတေွ  များေဲ့အေွက်  

ရုပ်ရှင်   သက်ကကီးပူတဇာ်ပွဲတန့က 

အတယာက်   ၄၀    တလာက်ပဲ   

ကန်တောန့ိင်ုခဲပ့ါေယ်။ ဒါတြကာင့် 

ကျန်ရှိတနေဲ့ သက်ကကီးအနုပညာ 

ရှင် အတယာက် ၁၀၀  တလာက်ကို 

တအာက်ေိုဘာ ၁၇ ရက်ကစမပီး  

အစည်းအရုံးမှာ    ကန်တော့တငွနဲ့ 

ကန်တော့ပစ္စည်းတေွ ထုေ်တပး 

တနောပဖစ်ပါေယ်။ ကျန်းမာတရး 

မတကာင်းလို့   လုံးဝမလာနိုင်ဘဲ 

အပ်ိရာထလဲတဲနေဲ ့ သက်ကကီးအန ု

ပညာရှင်တေွကိုတော့ အိမ်ေုိင် 

ရာတရာက်   သွားကန်တော့တနပါ 

ေယ်။ အခုအချနိ်ထိ လာတရာက် 

ထေ်ုယနူိင်ုေဲ ့ သက်ကကီးအနပုညာ 

ရှင်တေကွ  လာတရာက်ထေ်ုယတူန 

ပါေယ်"ဟု ဦးတအးြကူတလးက 

တပပာပပသည်။ 

ယခုနှစ်အေွက် ကန်တော့ခံ 

သက်ကကီးအနုပညာရှင် ၁၃၉ ဦးရှိ 

မပီး ရုပ်ရှင်အစည်းအရုံးက  ရုပ်ရှင် 

သက်ကကီးပူတဇာ်ပွဲသို့  လာတရာက် 

နိုင်ပခင်းမရှိသည့်  သက်ကကီးအနု 

ပညာရှင်ေစ်ဦးလျှင် ကန်တောတ့င ွ

ကျပ် ၄၇၀၀၀၀ နှင့် တဆးပစ္စည်း  

၇၀   ခန့်ကိ ု     ထေ်ုတပးတနတြကာင်း  

သိရသည်။                           ASH   

Until Dawn ထိေ်လန့်သည်းြိုဇာေ်ကားကို

၂၀၂၅ ခုနှစ် ဧမပီ ၂၅ ရက်ေွင် ရုံေင်ရန်စီစဉ်
နယူးလယာက် လောက်တိုဘာ ၁၈

 Until Dawn အမည်ရှိ ထိေ် 

လန့်သည်းဖိ ု     ဇာေ်ကားသစ်ကိ ု

၂၀၂၅ ခုနှစ်   ဧမပီ  ၂၅ ရက်ေွင် 

ရုံေင်ပပသရန် ဆိုနီရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီ   

က စီစဉ်ထားတြကာင်း တအာက် 

ေိုဘာ ၁၇ ရက် သေင်းများအရ 

သိရသည်။

 အဆိုပါဇာေ်ကားသည် ဆိုနီ 

ပတလးစတေရှင်က ၂၀၁၅ ခုနှစ် 

ေွင်ထေ်ုလပ်ုခဲသ့ည့ ် Until Dawn 

ဗဒီယီိဂုမ်ိးကိ ုအတပခခရံိက်ုကူးထား 

တသာ   ရုပ်ရှင်ဇာေ်ကားပဖစ်မပီး  

 Until  Dawn    ဇာေ်ကားသည် 

တောင်တပါ်အပန်းတပဖစခန်းေစ်ခု 

၌ လူသေ်သမား၏အန္တရာယ်နှင့် 

ရင်ဆိင်ုခဲရ့သည့ ်သငူယ်ချင်း ရှစ်ဦး   

ေို့၏အပဖစ်ကို ဇာေ်အိမ်ဖွဲ့ ရိုက် 

ကူးထားသည့် ဇာေ်ကားပဖစ်သည်။

  Until Dawn ဇာေ်ကားကို 

ဒါရိုက်ော တဒးဗစ်အက်ဆန်းဘာ့  

က   ောဝန်ယူရိုက်ကူးတပးထား    

မပီး  ဇာေ်ညွှန်းကို ဇာေ်ညွှန်းတရး 

ဆရာ  ဂါရီဒါဘာမင်းက တရးသား 

တပးထားသည်။

 Until Dawn ဇာေ်ကားေွင် 

မင်းသား  ပီောစေုိးမား၊  မုိက်ကယ် 

စမီနီိ၊ု မင်းသမီး အယ်လာရဘူင်နှင့် 

မိုင်ယာမစ်ချဲေို့  ပါဝင်ထားသည်။

အဆိုပါဇာေ်ကား ရုံေင်မည့် 

ရက်ေွင်  Amazon MGM ကုမ္ပဏီ  

ကလည်း  The Accountant 2  

ဇာေ်ကားကိ ုရုေံင်ရန် စစီဉ်ထား 

တြကာင်း သိရသည်။

       Ref : Sputnik News
Trs : KKO

စကီးက ရုိက်ကူးမည်ပဖစ်သည်။

လက်ရှိေွင် Mike and Nick 

ဇာေ်ကား၌  မင်းသား  ဘင်ရှဝပ်  

သရုပ်တဆာင်ရမည့်  ဇာေ်တကာင် 

တနရာကို      မသိရတသးတြကာင်း၊    

အဆိုပါဇာေ်ကား၏  ဇာေ်လမ်း 

ဇာေ်အိမ်အတသးစိေ်ကို   မသိရ 

တသးတသာ်လည်း      တပမတအာက် 

ဒုစရုိက်တလာက      ဇာေ်လမး် 

တနာက်ခအံပဖစ်ထားရိှ ရိက်ုကူးမည့်      

ဇာေ်ကားပဖစ်တြကာင်း  သရိသည်။

Ref : Russia Today
     Trs : KKO
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Nay Pyi Taw October 18
Chairman of State Ad-

ministration Council Prime 
Minister Senior General Min 
Aung Hlaing and wife Daw 
Kyu Kyu Hla watched the 
central level contests of sil-
ver jubilee commemorative 
25th Myanmar Traditional 
Cultural Performing Arts 

Competitions at MICC 2 this 
morning.

Present together with 
the Senior General and wife 
were SAC members and 
wives, union ministers and 
wives, the Nay Pyi Taw 
Council chair, deputy min-
isters, judges, managers, 
contestants from regions and 

states, national brethren and 
performing arts fans. 

First, the Senior General 
and wife and party enjoyed 
the dances of the contest-
ants of amateur level (first 
class) of regions and states, 
performed with a variety of 
aesthetic properties through 
graceful movement of their 

hands, legs, waist and head 
to the accompaniment of 
Myanmar orchestra.

After the contest, the 
Senior General and wife cor-
dially greeted the judges and  
contestants.  

Later, the Senior General 

and wife and party watched 
the age ten to 15 basic edu-
cation level (girls) guitar 
contest at the News Briefing 
Room of MICC2. Contests 
were able to play the song 
Waybagiri pleasantly and 
artistically.

After the contest, Chair-
man of State Administra-
tion Council Prime Minister 
Senior General Min Aung 
Hlaing and wife Daw Kyu 
Kyu Hla cordially greeted 
the judges and contestants. 
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Chairman of State Administration Council
Prime Minister Senior General Min Aung Hlaing and wife 

Daw Kyu Kyu Hla enjoy silver jubilee commemorative 
25th Myanmar Traditional Cultural

Performing Arts Competitions

Senior General Min Aung Hlaing and wife Daw Kyu Kyu Hla enjoy the dances of the contestants of amateur level (first class) representing Kayin State.

Senior General Min Aung Hlaing greets judges and contestants.
Senior General Min Aung Hlaing and wife Daw Kyu Kyu Hla enjoy the age 10-15 

basic education level (girls) guitar contest representing Mandalay Region.

Monywa October 18
The statistics of Mo-

nywa District Agriculture 
Department stated that lo-
cal authorities earmarked 
4,750 acres of black bean in 
Monywa District of Sagaing 
Region in coming winter. 

In 2024-25 cold season 
crop cultivation period, Mo-
nywa Township of Monywa 
District planned to grow 850 
acres of black bean, Budalin 
Township 50 acres, Ayadaw 

Township 3,050 acres and 
ChaungU Township 800 
acres, totalling 4,750.

With regard to prepa-
rations for growing black 
bean, Daw San San Myint, 
Head of Monywa District 
Agriculture Department un-
veiled: “Local authorities 
have earmarked more than 
4,000 acres of black bean 
in Monywa District in com-
ing winter. Our department 
will assist in farming tasks 

of local farmers to meet the 
target cultivation. Moreover, 
we will provide necessary 
technologies, quality strains 
of crops and ways to prevent 
pests to local farmers in ad-
dition to conducting field 
trips to the grassroots level.”

Relevant township Ag-
riculture Department have 
decided to provide quality 
strains of crops suitable for 
the region, correct agricul-
tural techniques, prevention 

of pests, systematic use 
of fertilizers and efforts to 
boost production for local 
farmers.

This year, officials of rel-
evant township Agriculture 
Department cooperate with 
local farmers in boosting 
per-acre yield of crops with 
the use of quality strains of 
crops, use of agricultural 
inputs, and sharing of post-
harvest technology.
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Plan underway to grow more than 4,000 acres of
black bean in Monywa District

A black bean plantation.
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Nay Pyi Taw October 18
Vice Chairman of the 

State Administration Coun-
cil Deputy Prime Minister 
Vice-Senior General Soe 
Win and wife Daw Than 
Than Nwe watched the 
Maha Janaka of ten Jatakas 
performance competition 
of the Silver Jubilee 25th 
Anniversary Myanmar Tra-
ditional Cultural Performing 

Arts Competition (2024) 
at the open air theatre of 
Nay Pyi Taw Council this 
evening.

Also present at the com-
petition together with the 
Vice-Senior General and 
wife were union ministers 
and their wives, the chair-
man of Nay Pyi Taw Coun-
cil, deputy ministers, mem-
bers of judges, managers, 

instructors and national race 
contestants from regions 
and states, staff and their 
families and members of 
the public who love Jataka 
performance.

First, the Vice-Senior 
General and wife and party 
watched the performance 
of original Maha Janaka 
Jataka presented through 
mus ic ,  dances ,  J a t aka 

scripts of Myanmar tradi-
tional Jataka troupes and 
arts of singing, crying and 
speaking by Shwe Yan-
gon Region Jataka Troupe, 
which represents Yangon  
Region.

Then, the Vice-Senior 
Genera l  and wife  cor-
dially greeted judges and  
contestants.

The Jataka performance 

competitions were present-
ed by Maha Ayeya Jataka 
Troupe, which represents 
Ayeyarwady Region, on 14 
October, by Phankharmyay 
Jataka Troupe, which rep-
resents Magway Region, on 
15 October, by Min Naing 
Soe Jataka Troupe, which 
represents Mon State, on 
16 October, by Manmyo 
Gonye Jataka Troupe, which 

represents Mandalay Re-
gion, on 17 October and 
by Shwe Yangon Region 
Jataka Troupe, which rep-
resents Yangon Region, 
today. Jataka Troupes rep-
resenting Bago Region and 
Sagaing Region will present 
their performance of the 
Jataka on 19 and 20 October  
respectively.
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Vice Chairman of State Administration Council
Deputy Prime Minister Vice-Senior General Soe Win, wife 
Daw Than Than Nwe watch Maha Janaka Jataka of ten

Jatakas performance competition of Silver Jubilee
25th Anniversary Myanmar Traditional Cultural

Performing Arts Competition

Vice-Senior General Soe Win and wife Daw Than Than Nwe watch Maha Janaka Jataka of ten Jatakas performance competition of Silver Jubilee 25th Anniversary 
Myanmar Traditional Cultural Performing Arts Competition. 

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including 

schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is 

to protect the lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property 

of innocent people. 

Gaza October 18
The Israel Defense Forc-

es (IDF) and the Israel Se-
curity Agency (ISA) jointly 
confirmed Thursday that 
Hamas leader Yahya Sin-
war was killed in the Gaza 
Strip by Israeli soldiers on 
Wednesday.

"IDF soldiers from the 
Southern Command elimi-
nated Yahya Sinwar... in an 
operation in the southern 

Gaza Strip," the Israeli army 
said in a statement.

The IDF said that its 
soldiers killed three mili-
tants in the operation, and 
later, it turned out that one 
of them was Sinwar, who 
"was responsible for the 
murder and abduction of 
many Israelis."

According to the state-
ment, Sinwar was killed 
after hiding over the past 

year behind the civilian 
population of Gaza, both 
above and below ground, in 
Hamas tunnels in the Gaza 
Strip.

"The dozens of opera-
tions carried out by the IDF 
and the ISA over the last 
year, and in recent weeks 
in the area where he was 
eliminated, restricted Sin-
war's operational move-
ment as he was pursued by 

the forces and led to his 
elimination," the statement  
added.

Shortly before the IDF 
statement, Israeli Foreign 
Minister Israel Katz con-
firmed Sinwar's death in 
a message to foreign min-
isters of other countries, 
saying that "this is a great 
military and moral achieve-
ment for Israel."

Xinhua

Israeli military confirms killed Hamas leader Yahya Sinwar

Israel's military chief Herzi Halevi (C) makes an 
inspection near the site where Hamas leader Yahya 
Sinwar was killed in the Gaza Strip, Oct. 17, 2024. 



စာမျက်နှာ ၁၄ ၁၉-၁၀-၂၀၂၄

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးောအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

အီရန်သည်    နျူကလီးယားဗံုးထက် 

သာလွန်ကကာင်းမွန်သည့် လက်နက်များ 

ပိုင်ဆိုင်ထားကြကာင်း  အီရန်စစ်ဘက်မှ 

ဗိလ်ုမှူးချုပ် Ebrahim Rostami က အခိင်ု 

အမာကြပာြကားခဲ့သည်ဟု ရုရှားနိုင်ငံပိုင် 

RT သတင်းဌာနက ကအာက်တိုဘာ ၁၆ 

ရက်တွင် ကရးသားကော်ြပခဲ့သည်။ 

အစ္စကရးက အရီန်နိင်ုငကံိ ုလက်တုံြ့ပန် 

တိက်ုခိက်ုရန် ခခမ်ိးကြခာက်မှုများြကားတွင် 

နိုင်ငံ၏ နျူကလီးယားစွမ်းအင်မဲ့စစ်ကရး 

မူဝါဒကို ြပန်လည်သုံးသပ်ရန် အီရန်နိုင်ငံ 

လွှတ်ကတာ်အမတ်များ၏ ကတာင်းဆိခုျက် 

အကပါ် တုံ့ြပန်သည့်အကနြေင့် ထုတ်ြပန် 

ကြပာြကားခဲ့ြခင်းြေစ်သည်ဟု သိရသည်။

နျူကလီးယားစွမ်းအားမဲ့  စစ်ဘက် 

ကရးရာဝါဒကို       ကြပာင်းလဲကျင့်သုံးရန် 

ကတာင်းဆိုမှုများကို   ကထာက်ခံခဲ့ကသာ် 

လည်း     လွှတ်ကတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ 

သည် အချ ို့ကသာကဏ္ဍများကို သိရှိနိုင် 

မည်မဟတ်ုကြကာင်း၊ ၎င်းတိုတွ့င်ထပ်ိတန်း 

လျှ ို့ဝှက်အချက်အလက်များ  ြေစ်ကနြခင်း 

ကြကာင့်ြေစ်ကြကာင်း အစ္စလာမ္မစ်ကတာ်လှန် 

ကရးအကစာင့တ်ပ် (IRGC)၏ေံွ့ခေိုးတိုးတက် 

ကရးနှင့်   စစ်လက်နက်ပစ္စည်းကိရိယာ 

တပ်ကတာ်ဝင် အသုံးြပုကရးဆိင်ုရာ အတွင်း 

ကရးမှူးအြေစ် တာဝန်ထမ်းကဆာင်ခဲက့သာ 

Rostami က  အီရန်နိုင်ငံ သတင်းမီဒီယာ 

တစ်ခုနှင့်အင်တာဗျူးတွင်     ထုတ်ကော် 

ကြပာြကားသွားခဲ့သည်။

အီရန်နုိင်ငံတွင်       နျူကလီးယားဗံုး 

ထက်   အဆကပါင်းများစွာ  သာလွန် 

ကကာင်းမွန်ကသာ  လက်နက်များပိုင်ဆိုင် 

ထားသည်ဟု  ဗိုလ်မှူးချုပ်  Ebrahim 

Rostami က   ကြပာြကားခဲ့ခပီး   ၎င်း 

လက်နက်များကို     ယခင်ကတည်းက    

တပ်ြေန့်အသုံးြပုနိုင်ခဲ့ခပီးြေစ်ကြကာင်းနှင့် 

၂၀၁၉ ခုနှစ်တွင် ယူကအအီးနိုင်ငံ၌ ကရနံ 

တင်သကဘောများ တိက်ုခိက်ုခခံဲရ့မှုြေစ်စဉ် 

ကို  ကြပာြကားခဲ့သည်။ 

ခပီးခဲ့သည့်သီတင်းပတ်က    အီရန် 

ပါလီမန်အမတ်များအေွဲ့သည်   နိုင်ငံ၏ 

ကာကွယ်ကရးမူဝါဒကို ြပန်လည်သုံးသပ် 

ရန်နှင့်  နျူကလီးယားဗုံးထုတ်လုပ်ြခင်း 

ဆိုင်ရာ   တားြမစ်ချက်ကို  ေယ်ရှားရန်      

အမျ ိုးသားလုံခခုံကရးကကာင်စီကို ကတာင်း

ဆိုခဲ့သည်။  အီရန်၏  နျူကလီးယားနှင့် 

ကရနံချက်စက်ရုံများကို    တိုက်ခိုက်ရန် 

အစ္စကရးဘက်က ဆက်လက်ခခိမ်းကြခာက်

ကနမှုများြကားတွင် ယခကုဲသ့ို ့ကတာင်းဆိခုဲ ့

ြကြခင်းလည်းြေစ်သည်။

ခပီးခဲသ့ည့လ်က အစ္စကရးကာကွယ်ကရး 

တပ်ေွဲ့ (IDF) မှ ဟားမတ်စ်၊ဟစ်ဇ်ဘိုလာ 

ကခါင်းကဆာင်များနှင့် IRGC မှ အကကံကပး 

ဗိုလ်မှူးချုပ်တစ်ဦးတို့ကို   လုပ်ကကံခဲ့ခပီး 

ကနာက် အရီန်နှင့အ်စ္စကရးတိုြ့ကား တင်းမာ 

မှုများ ြမင့ ်တက်လာခဲ့သည်။  အဆိုပါ 

တိုက်ခိုက်မှုများအကပါ်    လက်တုံ့ြပန် 

သည့ ်အကနြေင့ ်      အီရန်နိုင ်ငံသည် 

ကအာက်တိုဘာ ၁ ရက်က ပဲ့ထိန်းဒုံးကျည် 

များြေင့ ်စစ်ဘက်အကြခခအံကဆာက်အအု ံ

များကို ပစ်မှတ်ထားတိုက်ခိုက်ခဲ့ကြကာင်း 

သိရသည်။

တိက်ုခိက်ုမှုအခပီးတွင်   နျူကလီးယား 

အကဆာက်အအုံများအပါအဝင် အီရန်၏ 

စွမ်းအင်   အကြခခံအကဆာက်အအုံများ 

အကပါ်   လက်တုံ့ ြပန်တိုက်ခိုက်မှုများ 

ြပုလုပ်ရန်   အစ္စကရးတာဝန်ရှိသူများက 

ကဆာ်ြသလျက်ရှိချနိ်တွင်  အစ္စကရးနိုင်ငံ 

ကာကွယ်ကရးဝန်ကကီး Yoav Gallant က 

အေျက်စွမ်းအားြပင်းကာ  တကိျကသချာခပီး 

အံ့အားသင့်ေွယ်   လက်တုံ့ြပန်မည်ဟု 

ခခိမ်းကြခာက်ခဲ့သည်။ တစ်ေက်တွင်လည်း 

အီရန်နိုင်ငံက ဆက်လက်တင်းမာမှုများ 

ြေစ်ကစမည့ ်တိက်ုခိက်ုမှုများကိ ုကရှာင်ြကဉ် 

ရန်  အစ္စကရးနိုင်ငံကို    တိုက်တွန်းခဲ့ခပီး   

မည်သည့်တိုက်ခိုက်မှုမျ ိုးကိုမဆို  တူညီ 

ကသာ လက်တုံ ့ြပန်မှုများြပုလပ်ုသွားနိင်ုရန် 

အြပည့အ်ဝ ြပင်ဆင်ထားကြကာင်း ၎င်းက 

သတိကပးကြပာြကားခဲ့သည်။

အကနာက်ကျျရုဆလင်သည်  အီရန်    

၏   ကရနံနှင့်စွမ်းအင်ဆိုင်ရာ   အကြခခံ 

အကဆာက်အအုံများကို   ပစ်မှတ်ထား 

တိက်ုခိက်ုရန် ဆုံးြေတ်ခဲပ့ါက အရီန်ဘက် 

ကလည်း အစ္စကရး၏ ကရနံချက်စက်ရုံများ 

ကို လက်တုံ့ြပန်တိုက်ခိုက်သွားလိမ့်မည် 

ြေစ်ကြကာင်း အီရန်နိုင်ငံပိုင် သတင်းရင်း 

ြမစ်တစ်ခုက ခပီးခဲ့သည့် သီတင်းပတ် 

အတွင်း RT သို ့ကြပာြကားခဲသ့ည်။ ထိုအ့တ ူ

ဓာတ်အားကပးစက်ရုံများနှင့်  နျူကလီး 

ယားစက်ရုံများကို   တိုက်ခိုက်လာပါက 

လည်း အလားတူပစ်မှတ်များကို တုံ့ြပန် 

တိုက်ခိုက်သွားနိုင်ကြခရှိကြကာင်း ၎င်းက 

ကြပာြကားခဲ့သည်။

Iranian general claims ‘secret 

weapon’ more powerful than nucle-

ar bombs ကိ ုဘာသာပြန်ဆိထုားြါသည်။

အီေန်က နျူကလီးယားဗုံးထက် သာလွန်ရကာင်းမွန်သည့် လက်နက်များပိုင်ဆိုင်ထားဟု အီေန်ဗိုလ်ချုပ်တစ်ဦးက ရဖပာကကား

အကမရကိန်နိင်ုင ံကြမာက်ကယ်ရိလုိင်ုး 

နားြပည်နယ်ရှိ မရိန်းတပ်ေွဲ့များအတွက် 

UH-72 Lakota ကမာင်းသူမဲ့ရဟတ်ယာဉ် 

ကို ကနဦးစမ်းသပ်မှုများ   ကအာင်ြမင်စွာ   

လုပ်ကဆာင်နိုင်ခဲ့သည်ဟု Airbus ကုမ္ပဏီ 

၏ ထုတ်ြပန်ချက်များကို ကိုးကား၍ The 

Defense Post သတင်းဌာနက ကအာက်တိ ု

ဘာ ၁၆ ရက်တွင်    ကရးသားကော်ြပခဲ့ 

ကြကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါကမာင်းသမူဲရ့ဟတ်ယာဉ်သည် 

Aerial Logistics Connector Rapid 

Prototyping  စီမံကိန်း၏   တစ်စိတ် 

တစ်ပိင်ုးြေစ်ခပီး  အဆင့ြ်မင့စ်စ်ဆင်ကရးများ 

အတွင်း   ရန်သူ့နယ်ကြမများကိ ုြေတ်သန်း 

၍ နည်းဗျူဟာကြမာက် ပစ္စည်းကရိယိာများ 

ကို  အလိုအကလျာက် သယ်ယူပို့ကဆာင် 

ကပးနိုင်ရန် နည်းလမ်းရှာကေွ ကကိုးပမ်းကန 

ြခင်းလည်းြေစ်ကြကာင်း သိရသည်။

Airbus ကုမ္ပဏီအကနြေင့ ် ကြမာက် 

ကယ်ရိလုိင်ုးနားြပည်နယ်၌ ြပုလပ်ုခဲက့သာ 

စမ်းသပ်မှုများကဲ့သို့  ကနာက်ထပ်သရုပ်ြပ 

စမ်းသပ်မှုများ ထပ်မံြပုလုပ်သွားရန်ရှိခပီး 

ကမာင်းသူမဲ့ရဟတ်ယာဉ်၏ စွမ်းကဆာင် 

ရည်များနှင့် ဝိကသသလက္ခဏာများ  ပိုမို 

တိုးတက်ကကာင်းမွန်လာကစရန်        အဆင့် 

ြမှင့်တင်မှုများ  လုပ်ကဆာင်သွားနိုင်ကရး 

အတွက်  အချက်အလက်များ   စုကဆာင်း 

နိုင်ကစမည်ြေစ်ကြကာင်း သိရသည်။

ကနဦး ကရှ့ကြပးနမနူာပုစံတံစ်စင်း ရရိှ 

သွားနိုင်ရန်  အနာျတ်ဆုံးြေတ်ချက်များ 

အကပါ်  သတင်းအချက်အလက်များကို 

စာရွက်စာတမ်းများြေင့် ြပည့်စုံစွာကော်ြပ 

ကပးနိုင်ကရးအတွက် ၂၀၂၅ ခုနှစ် မတိုင်မီ 

ထ ိ    စမ်းသပ်မှုများ  ဆက်တိက်ုလပ်ုကဆာင် 

သွားရမည်ြေစ်သည်။

အကမရိကန် ကရတပ်၏ကလကြကာင်း 

စနစ်များ ကွပ်ကဲမှုဌာနချုပ်   (US  Naval  

Air Systems Command)သည်ကမာင်းသူမ့ဲ 

ရဟတ်ယာဉ်စမီကံန်ိး ပထမအဆင့စ်ာချုပ် 

အတွက်   သက်ကသြပထားခပီးြေစ်ကသာ  

Airbusကုမ္ပဏီ၏   Lakota ဒရုန်းအကပါ်  

အကြခခံလျက် UH-72 Logistics Con-

nector conceptတစ်ရပ်ကိ ုတင်ြပနိင်ုရန်  

၂၀၂၄ ခုနှစ် ကမလတွင်   စာချုပ်ချုပ်ဆို 

နိုင်ခဲ့သည်။ 

စာချုပ်၏  ပထမအဆင့်တွင် တပ်ေွဲ့ 

ဝင်များထမှံရရိှလာကသာ  အချက်အလက် 

များအတိုင်း  ကပါင်းစပ်အသုံးြပုနိုင်ပါက 

အကမရိကန်မရိန်းတပ်ေွဲ့အတွက်  အေုိး 

မြေတ်နိုင်ကသာ သိြမင်နားလည်နိုင်မှုများ 

တိုးပွားလာမည်ြေစ်ခပီး   မှန်ကန်ကသာ 

စွမ်းကဆာင်ရည်များ ကဆာင်ရွက်နိုင်မည် 

ြေစ်ကြကာင်း   Airbus  ကမု္ပဏ(ီအကမရကိန်) 

၏  အာကာသနှင့်ကာကွယ်ကရးဆိုင်ရာ 

အမှုကဆာင်အရာရှိချုပ်နှင့်    ဥက္ကဋ္ဌြေစ်       

သူ Rob Geckle Jr  က    ထုတ်ကော်ကြပာ 

ြကားခဲ့သည်။

UH-72 Lakota ကမာင်းသူမဲ့ရဟတ် 

ယာဉ်သည်   Airbus   ကုမ္ပဏီထုတ်   

အရပ်ဘက်သုံး   EC145 ရဟတ်ယာဉ်၏    

နည်းဗျူဟာကြမာက် သယ်ယူပိုက့ဆာင်ကရး   

အမျ ိုးအစားြေစ်သည်။  ၎င်းသည် ၄၃ ကပ 

ရှည်လျားခပီး   ပန်ကာ(ဒလက်)အချင်းမှာ   

၃၆  ကပရှိသည်။ ကမာင်းသူမဲ့ရဟတ်ယာဉ် 

သည်  အြမင့ဆ်ုံးအြမန်နှုန်း   တစ်နာရလီျှင်  

၁၆၇ မိုင်နှင့် အကွာအကဝး ကရမိုင် ၃၇၀ 

ကီလိုမီတာထိ   ပျသံန်းစစ်ဆင်နိုင်သည်။ 

UH-72  Lakota  ကမာင်းသမူဲရ့ဟတ်ယာဉ်       

သည်  တပ်ေွဲ့ဝင် ကိုးဦး သို့မဟုတ်  Pay-

load အကလးချနိ်    ၃၉၅၃   ကပါင်ထိ 

သယ်ကဆာင်နိုင်စွမ်းရှိခပီး     အြမင့်ကပ   

၁၈၀၀၀   ထိ           ပျသံန်းစစ်ဆင်နိုင်စွမ်း 

ရှိကြကာင်း သိရသည်။ 

Airbus Completes First Lakota 

Drone Helicopter Demo for US Marine 

Corps ကို ဘာသာပြန်ဆိုထားြါသည်။

အရမေိကန် Airbus ကုမ္ပဏီက မေိန်းတပ်ြွဲ့ များအတွက် ရမာင်းသူမဲ့ေဟတ်ယာဉ်ကို ကနဦးစမ်းသပ်မှုများ လုပ်ရဆာင်နိုင်ခဲ့
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ဆန်

ကရှေဘိုကဘးကျား (ကပါ်ဆန်း) ကျပ် ၁၄၀၀၀၀/၁၄၅၀၀၀

(တစ်အိတ်)

ပုသိမ်(ကပါ်ဆန်းကမွှး)(တစ်အိတ်) ကျပ် ၁၁၀၀၀၀/၁၂၀၀၀၀

ေျာပုံ(ကပါ်ဆန်းကမွှး) (တစ်အိတ်) ကျပ် ၁၀၅၀၀၀/၁၁၀၀၀၀

မျျမ်းကတာ(အသစ်) (တစ်အိတ်) ကျပ် ၁၀၃၅၀၀/၁၀၅၀၀၀

မကနာသုခ(အသစ်)(ပုသိမ်)(တစ်အိတ်) ကျပ် ၈၁၀၀၀/၈၅၀၀၀

ကနွဇီယာ(အသစ်) (တစ်အိတ်) ကျပ် ၇၄၅၀၀/၇၅၀၀၀

မကနာသုခ(အသစ်)(မတ္တရာ)(တစ်အိတ်) ကျပ်  ၆၅၀၀၀/၆၇၀၀၀

စားဆီ

ပဲဆီ (တစ်ပိဿာ) ကျပ် ၁၅၀၀၀/၁၆၀၀၀

နှမ်းဆီ (တစ်ပိဿာ) ကျပ် ၁၃၅၀၀/၁၄၀၀၀

ကနြကာဆီ (တစ်ပိဿာ) ကျပ် ၁၄၀၀၀/၁၅၀၀၀

စက်သုံးဆီ

ဒီဇယ်(ရိုးရိုး) (တစ်လီတာ) ကျပ် ၂၇၇၀

ဒီဇယ်(ပရီမီယံ) (တစ်လီတာ) ကျပ် ၃၄၂၀

ဓာတ်ဆီ(တစ်လီတာ) ကျပ် ၂၇၆၀

ကအာက်တိန်း(၉၂) (တစ်လီတာ) ကျပ် ၃၁၈၀

ကအာက်တိန်း(၉၅) (တစ်လီတာ) ကျပ် ၃၃၉၀

(သာ စက်သုံးဆီဆိုင်၏ ဈေးနှုန်းများသာ ပြစ်ြါသည်)

အိမ်ဈဆာက်ြစ္စည်းဈေးနှုန်းများ

ဘိလြ်ဈပမ

အယ်ောအမှတ်တံဆိပ်  ကျပ် ၉၅၂၀

(တစ်အိတ်)

AAA အမှတ်တံဆိပ် ကျပ် ၉၅၀၀

(တစ်အိတ်)

Apache အမှတ်တံဆိပ် ကျပ် ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

Crown အမှတ်တံဆိပ် ကျပ် ၉၂၀၀

(တစ်အိတ်)

ကကံ့နှစ်ကကာင်အမှတ်တံဆိပ် ကျပ် ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

သံဈျျာင်း

တစ်မတ်လုံး (တစ်တန်) ကျပ် ၁၇၀၀၀၀၀

ငါးမူးလုံး (တစ်တန်) ကျပ် ၁၄၀၀၀၀၀

သုံးမူးလုံး(တစ်တန်) ကျပ် ၁၃၁၀၀၀၀

ကြခာက်မူးလုံး (တစ်တန်) ကျပ် ၁၃၀၀၀၀၀

ကျပ်လုံး (တစ်တန်) ကျပ် ၉၉၈၀၀၀

အိမ်မိုးသွြ်

(၆၊၇၊၈)ကပ ဆိုဒ်များ (တစ်ကပ) ကျပ် ၁၃၀၀

(၉၊၁၀)ကပ ဆိုဒ်များ (တစ်ကပ) ကျပ် ၁၃၅၀

(၁၁၊၁၂)ကပ ဆိုဒ်များ (တစ်ကပ) ကျပ် ၁၅၀၀

 (၁၉၆)

မန္တရလးမမို့ ကုန်စည်ရေးနှုန်းများ

၁၉-၁၀-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၁၅

၁၈-၁၀-၂၀၂၄

ြျာြုံ ဈအာက်တိုဘာ ၁၈

ဧရာ၀တတီိင်ုးကဒသကကီး ေျာပု ံ

ခရိုင်  ေျာပုံခမို့နယ်မှ ရန်ကုန်ကေး 

ကွက်သို့  စက်တင်ဘာလအတွင်း 

ငါးစည်ကောင်းကြခာက် ပိဿာချနိ် 

၇၁၀၀၀ ထိ တင်ပို့ကရာင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြကာင်း ေျာပုခံမို့နယ် ပင်လယ်ငါး 

ကြခာက်ကရာင်း၀ယ်ကရး ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ကဒါ်သီတာက ကြပာြပသည်။ 

ေျာပုံခမို့နယ်မှ ရန်ကုန်ကေး 

ကွက်သို့ ဩျုတ်လအတွင်း ငါး 

စည်ကောင်းကြခာက်   ပိဿာချနိ် 

၅၇၀၀ ထိသာ တင်ပို့ကရာင်းချနိုင် 

ခဲ့ခပီးစက်တင်ဘာလ ၁ ရက် မှ ၃၀ 

ရက်ထိ    ငါးစည်ကောင်းကြခာက် 

ပိဿာချနိ်    ၇၁၀၀၀    ထိတင်ပို့ 

ကရာင်းချနိုင်ခဲ့ကြကာင်း သိရသည်။ 

''ေျာပုံခမို့နယ်က  ထွက်ရှိတဲ့ 

ငါးစည်ကောင်းကြခာက်ကတွက ငါး 

ကရှေငါး၊ နတ်ကကတာ်ငါး၊ ငါးကရာင် 

ငါး၊ ငါးပုတ်သင်ငါးစတဲ့ ငါးကတွက 

ရရှိတဲ့စည်ကောင်းကတွကို   ကနပူ 

လှန်း အကြခာက်ခံခပီး ြပုလုပ်ထား 

ြခင်းြေစ်ပါတယ်။ ငါးစည်ကောင်း 

ကြခာက်ကတွကို ရန်ကုန်ကေးကွက် 

က စက်တင်ဘာလ   ပထမပတ်က 

စတင်    ဝယ်ယူမှုများလာတာ 

ကြကာင့်  အကရာင်းအဝယ်ကကာင်း 

လာတာပါ။ ကဒသထွက်ငါးစည်  

ကောင်းကြခာက်ကတွ အပါအဝင်  

ကဒသထွက်ကုန်ကတွ  ရန်ကုန်ကေး 

ကွက်ကို   တင်ပို့ကရာင်းချကနတာ 

ြေစ်ပါတယ်''ဟု   ေျာပုံခမို့နယ် 

ပင်လယ်ငါးကြခာက်  ကရာင်း၀ယ် 

ကရး   ပွဲရုံပိုင်ရှင်   ကဒါ်သီတာထံမှ 

သိရသည်။        ဈကျာ်ဈကျာ်လင်း

ဖြူးမမို့နယ် မင်းလမ်း(ဖမန်မာ)ရကျးေွာ၌ ရကျာက်ရောရဖမခင်းဖခင်းလုပ်ငန်း စစ်ရဆး

ရဖမာင်မမို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းောသီ၌ 
ဟင်းသီးဟင်းေွက်သီးနှံစုံ ၄၀၅၂ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းမပီးစီးမပီဖြစ်

  စစ်ကိုင်း ဈအာက်တိုဘာ ၁၈

    စစ်ကုိငး်တုိငး်ကဒသကကီး 

စစ်ကုိင်းခရုိင်   ကြမာင်ခမို့နယ်တွင်  

ယခုနှစ်   မုိးသီးနှံစုိက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဟငး်သီးဟငး်ရွက်သီးနှံ စံု၄၀၅၂  

ဧကထိ စုိက်ပျ ိုးခပီးစီးခပီြေစ်ကြကာင်း   

စစ်ကုိငး်ခရုိင်    စုိက်ပျ ိုးကရးဦးစီး          

ဌာနမှ  သိရသည်။

ယခုနှစ် မုိးသီးနံှစုိက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ကြမာင်ခမို့နယ်တွင် ဟငး်သီးဟငး် 

ရွက်သီးနံှစံုဧက ၄၃၀၀ စုိက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားခပီး ယခုနှစ် ကမလမှစတင် 

စုိက်ပျ ိုးခ့ဲရာ ယကန့ထိ ၄၀၅၂ ဧက  

ထိ စုိက်ပျ ိုးခပီးစီးခပီ   ြေစ်ကြကာင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ် မုိးသီးနှံစုိက်ပျ ိုးရာသီ  

ကြမာင်ခမို့နယ်မှာ ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

ဧက ၄၃၀၀ စုိက်ပျ ိုးေ့ုိအတွက် လျာ 

ထားပါတယ်။ ဒီကန့ထိ ၄၀၅၂ ဧက 

စုိက်ပျ ိုးခပီးစီးခပီြေစ်ပါတယ်။ လျာ

ထားဧကြပည့်မီကအာင်စုိက်ပျ ိုးနုိင်ေ့ုိ 

ကဆာင်ရွက်ကပးကနပါတယ်။ မုန် 

ညင်း၊ ငရုတ်၊ နံနံ၊ အာလူး၊  ခရမ်း၊ 

မုန်လာထုပ်စတ့ဲသီးနှံကတွြေစ်ပါ 

တယ်။ စုိက်ပျ ိုးတ့ဲ  ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

အားလံုးGAPနည်းစနစ်နဲ့ စုိက်ပျ ိုးနုိင် 

ေ့ုိ ကတာင်သူကတွကုိ  နည်းပညာကပး 

ကနပါတယ်။ ဟငး်သီးဟငး်ရွက်စံု 

စုိက်ကတာင်သူကတွကုိ ဓာတုဓာတ် 

ကကင်းအနည်းဆံုးြေစ်ကအာင် ကျန်း 

မာကရးနဲ့ ကုိက်ညီကအာင် စုိက်ပျ ိုးေ့ုိ 

နည်းပညာကတွကပးကနပါတယ်"ဟု 

စစ်ကုိင်းခရုိင် စုိက်ပျ ိုးကရးဦးစီးဌာန 

ခရုိင်ဦးစီးမှူး   ကဒါ်သီတာလွင်က 

ကြပာြပသည်။

ကြမာင်ခမို့နယ်တွင်   ယခုနှစ် 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်စံုစုိက်ကတာင်သူ 

များကုိ ခမို့နယ်စုိက်ပျ ိုးကရးဦးစီးဌာန 

ကGAPနညး်စနစ်ြေင့် စုိက်ပျ ိုးရန် 

အတွက်  နည်းပညာသင်တန်းကပး 

ြခငး်၊ စုိက်ခငး်များမှ  ထွက်ရှိလာ 

သည့်ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ  ကျန်း

မာကရးနှင့်ညီညွတ်သည့်သီးနှံြေစ် 

ကစရန်   နညး်ပညာများကပးြခငး်၊ 

ကတာင်သူများ ဟင်းသီးဟင်းရွက်စံု 

တုိးချဲ့ စုိက်ပျ ိုးလာနုိင်ကစရန်အတွက် 

ကဆာင်ရွက်ကပးလျက်ရှိကြကာငး် 

စစ်ကုိင်းခရုိင် စုိက်ပျ ိုးကရးဦးစီးဌာန 

ခရုိင်ဦးစီးမှူး    ကဒါ်သီတာလွင်ထံမှ   

သိရသည်။                                  (၂၀၆)

ပြူး ဈအာက်တိုဘာ ၁၈

ပဲခူးတုိငး်ကဒသကကီး ကတာင်ငူ 

ခရိုင်    ြေူးခမို့နယ်    ကကျးလက် 

ကဒသေွံ့ ခေိုးတုိးတက်ကရးဦးစီးဌာန 

က ယခုဘဏ္ဍာနှစ်တွင်     ကကျးရွာ 

ေွံ့ ခေိုးတုိးတက်ကရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း 

(VDP) ပ့ံပုိးရန်ပံုကငွ၊ ြပည်သူထည့် 

ဝင်ကငွတ့ုိြေင့်   မင်းလမ်း(ြမန်မာ)

ကကျးရာွ၌   ကကျးရာွတွငး်လမး် 

ကကျာက်ကရာကြမခငး်ြခငး်လုပ်ငနး်

ကဆာင်ရွက်ကနမှုအကြခအကနများကုိ 

ယကန့    နံနက်ပုိင်းက   တာဝန်ရိှ           

သူများ ကွင်းဆင်းစစ်ကဆးခ့ဲကြကာင်း 

သိရသည်။

ထုိသ့ုိ ကွငး်ဆငး်စစ်ကဆးရာ 

တွင် ြေူးခမို့နယ်  ကကျးလက်ကဒသ 

ေွံ့ ခေိုးတုိးတက်ကရးဦးစီးဌာန  ခမို့ 

နယ်ဦးစီးမှူး ဦးကကျာ်မျ ိုးကအာင်နှင့် 

ဝန်ထမ်းများက  ကကျးရွာေံွ့ခေိုးတုိး

တက်ကရးကကာ်မတီဝင်များနှင့်အတူ 

မင်းလမ်း(ြမန်မာ)ကကျးရွာ၌ ကကျး 

ရွာတွင်းလမ်းကကျာက်ကရာကြမခင်း 

ြခင်းလုပ်ငန်း        ကဆာင်ရွက်ကနမှု      

အကြခအကနများကုိ         ြကည့်ရှု 

စစ်ကဆးခပီး     ခမို့နယ်ဦးစီးမှူးက 

ကကျးရွာရပ်မိရပ်ေများ၊      ကကျးရွာ 

တာဝန်ရိှသူများ၊ ကကျးရွာ ကကာ်မတီ 

ဝင်များနှင့် ကတွ့ဆံုခပီး လုပ်ငန်းများ 

သတ်မှတ်စံချနိ်စံညွှနး်နှင့်  အညီ 

သတ်မှတ်ချန်ိအတွင်း   ခပီးစီးကရး 

ကဆာင်ရွက်ြကရန ်      ကဆွးကနွး                 

မှာြကားခ့ဲသည်။

 ြေူးခမို့နယ် မင်းလမ်း(ြမန်မာ)

ကကျးရွာ၌ လမ်းအရှည်ကပ ၃၅၀၀ ၊ 

အကျယ် ၁၂ ကပ၊ အြမင့် ကြခာက် 

လက်မရှိ    ကကျးရာွတွငး်လမး် 

ကကျာက်ကရာကြမခင်းြခင်း လုပ်ငန်း 

ကုိ   ကကျးရာွေွံ့ ခေိုးတုိးတက်ကရး 

လုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP)ပ့ံပုိးရန်ပံုကငွ 

ကျပ် ၁၅ သန်း၊ ြပည်သူထည့်ဝင်ကငွ 

ကျပ် ၁ ဒသမ ၁၅ သန်း စုစုကပါင်း 

ကငွကျပ် ၁၆ ဒသမ ၁၅ သန်းြေင့်  ခမို့ 

နယ် ကကျးလက်ကဒသေွံ့ ခေိုးတုိး 

တက်ကရးဦးစီးဌာန    ဝန်ထမ်းများ 

၏နည်းပညာပ့ံပုိးကပးမှု၊  အနီးကပ် 

ကကီးြကပ်မှုတ့ုိြေင့်   ကကျးရာွသူ၊   

ကကျးရွာသားများကုိယ်တုိင်  ဇွန်လ 

တတိယပတ်မှ     စတင်အကကာင် 

အထည်ကော်     ကဆာင်ရွက်ခ့ဲရာ 

ယခုအခါ လုပ်ငန်းများ ၇၀ ရာခုိင် 

နှုန်းကကျာ် ကဆာင်ရွက်ခပီးစီးကနခပီြေစ် 

ကြကာင်း  သိရသည်။           ကုိညို

ြျာပုံမမို့နယ်မှ ေန်ကုန်ရေးကွက်သို့ စက်တင်ဘာလအတွင်း

ငါးစည်ရြာင်း  ရဖခာက်ပိဿာချနိ် ၇၁၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့



စာမျက်နှာ ၁၆  ၁၉-၁၀-၂၀၂၄

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လိင်၊ ဇနီး တေါ်ကကူကကူလှ နှင့်အဖွဲ့ဝင်များ ဝါသနာေှင်အဆင့်(ပထမေန်း) အမျ ိုးသမီးအကပပိုင်ပွဲေွင် မန္တတလးေိုင်းတေသကကီးမှ 
ပပိုင်ပွဲဝင်ေစ်ဦး ယှဉ်ပပိုင်ကပပတဖျာ်တပဖတနမကို ကကည့်ရအားတပးစဉ်။

O တေှ့ဖုံးမှအဆက်

နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်၊    ဇနီးနှင့်အဖွဲ့ ဝင် 

များသည်         မမန်မာအမပည်မပည်ဆိုင်ရာ  

ြွန်ဗင်းရှင်းဗဟိုဌာန(၂)   News Briefing 

Room ၌ြျင်းပသည့်       အတမခခံပညာ   

အဆင့်  (အသြ်  ၁၀ နှစ်မှ   ၁၅ နှစ် 

အေွင်း)      အမျ ိုးသမီးဂီောအေီးပပိုင်ပွဲ      

ေွင်   ပပိုင်ပွဲဝင်များြ  “တဝဘာဂီေိ”(ကြိုး)

သီချင်းအား   သီချင်း၏ရသတပါ်လွင်တစပပီး

နားဆင်သူများနားဝင်ပီယံရိှတစရန် လြ်စွမ်း 

မပေီးခေ်ယှဉ်ပပိုင်တနမှုြိ ုကြည့ရ်ှုအားတပး 

ကြသည်။ 

ယှဉ်ပပိုင်မှုအပပီးေွင်     နိုင်ငံတော်စီမံ 

အုပ်ချုပ်တရးတြာင်စီဥြ္ကဋ္ဌ    နိုင်ငံတော် 

ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်ဇနီးေို့သည်    ပပိုင်ပွဲအဆင့် 

အလိြ်ု အြမဲဖေ်တဆာင်ရွြ်တပးတနသည့် 

အြဲမဖေ်ပညာရှင်များနှင့်    ပပိုင်ပွဲဝင်များ 

ြို       ရင်းရင်းနှီးနှီးနှုေ်ဆြ်ခဲ့တကြာင်း  

သေင်းရရှိသည်။ 

 (၅၀၁)

၂၀၂၄ ခုနှစ် (၂၅)ကြိမ်မြမာြ် မွေရတုအထိမ်းအမှတ် ြမန်မာ့ရိုးရာယဉ်မြေးမှု အဆို၊ အြ၊ အမရး၊ အတီး(ဗဟိုအဆွ့်)ပြိုွ်ြေဲမေား ဆြ်လြ်ြေွ်းြ
တနပပည်တော်  တအာက်ေိုဘာ  ၁၈
၂၀၂၄ခုနှစ် (၂၅)ကြိမ်တမမာြ်  တငွရေု 

အထိမ်းအမှေ်   မမန်မာ့ရိုးရာယဉ်တြျးမှု 

အဆို၊ အြ၊ အတရး၊  အေီး(ဗဟိုအဆင့်)

ပပိုင်ပွဲ  ပဉ္စမတန့ြို    ယတန့နံနြ်ပိုင်းေွင် 

မပည်တထာင်စုနယ်တမမ    တနမပည်တော်ရှိ 

သေ်မှေ်တနရာအသီးသီးေွင်   စည်ြား 

သိုြ်ပမိုြ်စွာ ဆြ်လြ်ြျင်းပသည်။

ယတန့ေွင်   “မဟာဂီေ”တေးသီချင်း 

အဆိုပပိုင်ပွဲြို   မမန်မာအမပည်မပည်ဆုိင်ရာ 

ြွန်ဗင်းရှင်းဗဟိုဌာန(၂)  Signing Room၌ 

ြျင်းပရာ အဆင့်မမင့်ပညာအဆင့် အမျ ိုးသမီး 

ပပိုင်ပွဲေွင် မန္တတလးေိုင်းတေသကြီး၊   ချင်း   

မပည်နယ်၊ ရန်ြုန်ေိုင်းတေသကြီး၊ စစ်ြိုင်း 

ေိုင်းတေသကြီး၊ ပဲခူးေိုင်းတေသကြီး၊ မွန်     

မပည်နယ်၊ေနသသာရီေိုင်းတေသကြီး၊ ြချင် 

မပည်နယ်၊ ရခိုင်မပည်နယ်နှင့် ဧရာဝေီေိုင်း 

တေသကြီးေို့မှ ပပိုင်ပွဲဝင်များြ  “သီလာ   
တဝယံ”(ပေ်ပျ ိုး) သီချင်းမဖင့်လည်းတြာင်း၊ 

အဆင့မ်မင့ပ်ညာအဆင့ ်အမျ ိုးသားပပိုင်ပဲွေွင် 

ရခိုင်မပည်နယ်၊ ပဲခူးေိုင်းတေသကြီး၊ ရန်ြနု် 

ေိုင်းတေသကြီး၊   စစ်ြိုင်းေိုင်းတေသကြီး၊ 

မန္တတလးေိင်ုးတေသကြီး၊ ဧရာဝေေီိင်ုးတေသ 

ကြီး၊   ေနသသာရီေိုင်းတေသကြီးနှင့်   မွန် 

မပည်နယ်ေ့ုိမှ ပပိုင်ပဲွဝင်များြ“သီလာတဝယံ” 

(ပေ်ပျ ိုး)သခီျင်းမဖင့လ်ည်းတြာင်း ယှဉ်ပပိုင် 

ကြသည်။

“ကာလတပါ်”  တေးသီချင်းအဆိုပပိုင်ပဲွ 

ြိ ု မမန်မာအမပည်မပည်ဆိင်ုရာ ြွန်ဗင်းရှင်း 

ဗဟိဌုာန (၂) BANQUET HALL ၌ ြျင်းပရာ 

ဝါသနာရှင်အဆင့(်ေေုယိေန်း) အမျ ိုးသား 

ပပိုင်ပွဲေွင် မတြွးေိုင်းတေသကြီး၊   ြယား 

မပည်နယ်၊ ပခဲူးေိင်ုးတေသကြီး၊ မွန်မပည်နယ်၊ 

စစ်ြိုင်းေိုင်းတေသကြီး၊   ေနသသာရီေိုင်း 

တေသကြီး၊  ရှမ်းမပည်နယ်၊  ချင်းမပည်နယ်၊ 

ြချင်မပည်နယ်၊  ရန်ြုန်ေိုင်းတေသကြီး၊ 

ရခိုင်မပည်နယ်၊ ြရင်မပည်နယ်၊ ဧရာဝေီ   

ေိုင်းတေသကြီးနှင့် မန္တတလးေိုင်းတေသကြီး 

ေို့မှ ပပိုင်ပွဲဝင်များြ“မဂ္ဂင်ေှစ်ပါး” သီချင်း 

မဖင့်လည်းတြာင်း၊   အတမခခံပညာအဆင့်   

(အသြ် ၁၅ နှစ်မှ ၂၀ နှစ်အေွင်း) အမျ ိုးသမီး 

ပပိုင်ပွဲေွင်  မွန်မပည်နယ်၊  ြရင်မပည်နယ်၊ 

ပဲခူးေိုင်းတေသကြီး၊ မတြွးေိုင်းတေသကြီး၊ 

စစ်ြိုင်းေိုင်းတေသကြီး၊  ြချင်မပည်နယ်၊ 

မန္တတလးေိုင်းတေသကြီး၊   ရခိုင်မပည်နယ်၊ 

ရန်ြုန်ေိုင်းတေသကြီး၊     ရှမ်းမပည်နယ်၊ 

ချင်းမပည်နယ်၊  ေနသသာရီေိုင်းတေသကြီး၊ 

ြယားမပည်နယ်နှင့်  ဧရာဝေီေိုင်းတေသ 

ကြီးေ့ုိမှ ပပိုင်ပဲွဝင်များြ“ချစ်စော့တေှေေမာ
”သီချငး်မဖင့်လညး်တြာငး်       ယှဉ်ပပိုင် 

ကြသည်။

အြပပိုင်ပဲွြုိ မမန်မာအမပည်မပည်ဆုိင်ရာ 

ြွန်ဗင်းရှင်းဗဟိုဌာန(၂)   Plenary Hall ၌ 

ြျင်းပရာ  ဝါသနာရှင်အဆင့်(ပထမေန်း)

ပပိုင်ပွဲေွင်        မန္တတလးေိုင်းတေသကြီး၊ 

ဧရာဝေီေိုင်းတေသကြီး၊    ချင်းမပည်နယ်၊ 

ြရင်မပည်နယ်၊ ပခဲူးေိင်ုးတေသကြီး၊ မတြးွ 

ေိုင်းတေသကြီး၊  ရခိုင်မပည်နယ်၊   ြချင် 

မပည်နယ်၊   ရန်ြုန်ေိုင်းတေသကြီး၊   မွန် 

မပည်နယ်၊ စစ်ြုိင်းေုိင်းတေသကြီး၊ ေနသသာရီ 

ေိင်ုးတေသကြီးနှင့ ်ရှမ်းမပည်နယ်ေိုမှ့ ပပိုင်ပဲွ 

ဝင်များြ     ပငိမ့်တညာင်းသည့်    ြကြိုး 

ြြွြ်များမဖင့်လည်းတြာင်း     ယှဉ်ပပိုင် 

ကြသည်။

အတရးပပိုင်ပွဲြို       သာသနာတရးနှင့် 

ယဉ်တြျးမှုဝန်ကြီးဌာနရိှ ယဉ်တြျးမှုရေနာ 

ခန်းမ၌ြျင်းပရာ    အတမခခံပညာအဆင့် 

(အသြ် ၁၅ နှစ်မှ၂၀ နှစ်အေွင်း) ပပိုင်ပဲွေွင် 

ြချင်မပည်နယ်၊  ြယားမပည်နယ်၊ ြရင်      

ေနသသာရီေုိင်းတေသကြီး၊ ရန်ြုန်ေုိင်းတေသ 

ကြီးနှင့် ပဲခူးေိုင်းတေသကြီးေို့မှ ပပိုင်ပွဲဝင်   

များြ“ဘုန်းမိုးသွန်းတလာင်း”  (သီချင်းခံ) 

သခီျင်းမဖင့လ်ည်းတြာင်း၊ ဝါသနာရှင်အဆင့် 

(ပထမေန်း)အမျ ိုးသမီးပပိုင်ပဲွေွင် ဧရာဝေ ီ

ေိုင်းတေသကြီး၊  ရန်ြုန်ေိုင်းတေသကြီးနှင့် 

ြယားမပည်နယ်ေို့မှ    ပပိုင်ပွဲဝင်များြ   

“မန္တလာဘု”ံ(ဘဲွ့) သခီျင်းမဖင့လ်ည်းတြာင်း၊ 

အတမခခပံညာအဆင့(်အသြ်   ၁၀ နှစ်မှ ၁၅ 

နှစ်အေွင်း)အမျ ိုးသားပပိုင်ပွဲေွင် မန္တတလး 

ေိင်ုးတေသကြီး၊   ရန်ြန်ုေိင်ုးတေသကြီးနှင့် 

ဧရာဝေီေိုင်းတေသကြီးေို့မှ     ပပိုင်ပွဲဝင် 

များြ   “လူမတနှာ”(ပေ်ပျ ိုး) သီချင်းမဖင့် 

လည်း တြာင်း၊ အတမခခပံညာအဆင့(်အသြ် 

၁၀ နှစ်မှ ၁၅ နှစ်အေွင်း) အမျ ိုးသမီးပပိုင်ပွဲ 

အဆင့် အမျ ိုးသမီးပပိုင်ပွဲေွင် ရန်ြုန်ေိုင်း 

တေသကြီး၊    မန္တတလးေိုင်းတေသကြီးနှင့်     

ေနသသာရီေိုင်းတေသကြီးေို့မှ    ပပိုင်ပွဲဝင်  

များြ “လာတချပပ”ီ (ကြိုး)သခီျင်းမဖင့လ်ည်း 

တြာင်း၊  ဝါသနာရှင်အဆင့်(ေုေိယေန်း)

အမျ ိုးသားပပိုင်ပွဲေွင်  ပဲခူးေိုင်းတေသကြီး၊ 

ရန်ြုန်ေိုင်းတေသကြီးနှင့်   မန္တတလးေိုင်း  

တေသကြီးေို့မှ ပပိုင်ပွဲဝင်များြ“ခန်းေွင်း 
ေိပ်သာ”(ကြိုး)  သီချင်းမဖင့်လည်းတြာင်း၊ 

ဝါသနာရှင်အဆင့(်ေေုယိေန်း) အမျ ိုးသမီး 

ပပိုင်ပဲွေွင် ရန်ြုန်ေုိင်းတေသကြီးနှင့်မန္တတလး 

ေိင်ုးတေသကြီးေိုမှ့ ပပိုင်ပဲွဝင်များြ“ဖူးတပွ့
လက်ေင်”(တဘာလယ်)  သီချင်းမဖင့်လည်း 

တြာင်း၊ အတမခခံပညာအဆင့် (အသြ် ၁၅ 

နှစ်မှ ၂၀ နှစ်အေွင်း) အမျ ိုးသားပပိုင်ပဲွေွင် 

အမျ ိုးသမီးပပိုင်ပွဲေွင်   ြချင်မပည်နယ်၊ မွန် 

မပည်နယ်၊ ရန်ြုန်ေိုင်းတေသကြီး၊  ြရင် 

မပည်နယ်၊ မန္တတလးေုိင်းတေသကြီး၊  ေနသသာရီ 

ေိင်ုးတေသကြီးနှင့ ် စစ်ြိင်ုးေိင်ုးတေသကြီး

ေို့မှပပိုင်ပွဲဝင်များြ တခါင်း၊ ခါး၊ တမခ၊လြ် 

အချ ိုးအဆစ်ညီညာစွာမဖင့် သြ်ဆုိင်ရာေုိင်း 

တေသကြီးနှင့်မပည်နယ်အလိုြ် ဆိုင်းဝိုင်း 

အဖဲွ့များ၏ ပ့ံပုိးေီးခေ်မှုနှင့်အေူ အနုသုခုမ 

ရသစုံလင်လှသည့်  ဆိုငိုတမပာ အြအလှ 

များမဖင့လ်ည်းတြာင်း၊  အတမခခပံညာအဆင့် 

(အသြ် ၁၅ နှစ်မှ ၂၀ နှစ်အေွင်း) အမျ ိုးသား 

မပည်နယ်၊ ေနသသာရေီိင်ုးတေသကြီး၊ မတြွး 

ေိုင်းတေသကြီး၊  မန္တတလးေိုင်းတေသကြီး၊    

ရန်ြုန်ေိုင်းတေသကြီးနှင့်  ဧရာဝေီေိုင်း   

တေသကြီးေို့မှ  ပပိုင်ပွဲဝင်များြ   “လူငယ်   
အားမာန်အပမေှဲင်သန် နိင်ုငပံပည်ကျ ိုးတဆာင် 
သယ်ပိုး”တခါင်းစဉ်မဖင့်   ဂီေရသစုံလင်စွာ

တဖာ်ြျူးတေးဖွဲ့ယှဉ်ပပိုင်ကြသည်။

ဂေီာအေီးပပိုင်ပဲွြိ ုမမန်မာအမပည်မပည် 

ဆိုင်ရာ ြွန်ဗင်းရှင်းဗဟိုဌာန(၂)    News 

Briefing Room ၌ြျင်းပရာ   ဝါသနာရှင် 

အဆင့်(ပထမေန်း)  အမျ ိုးသားပပိုင်ပဲွေွင် 

ေွင် မန္တတလးေိင်ုးတေသကြီး၊ ပခဲူးေိင်ုးတေသ 

ကြီး၊    ရန်ြုန်ေိုင်းတေသကြီး၊  ြယား 

မပည်နယ်၊စစ်ြုိင်းေုိင်းတေသကြီး၊ ေနသသာရီ 

ေိင်ုးတေသကြီးနငှ့် ဧရာဝေေီိင်ုးတေသကြီး 

ေို့မှ ပပိုင်ပွဲဝင်များြ   “တဝဘာဂီေိ”(ကြိုး) 

သီချင်းမဖင့်လည်းတြာင်း၊ အဆင့်မမင့်ပညာ

အဆင့်အမျ ိုးသားပပိုင်ပွဲေွင်   ရန်ြုန်ေိုင်း   

တေသကြီး၊   မန္တတလးေိုင်းတေသကြီး၊  ပဲခူး 

ေိင်ုးတေသကြီးနှင့ ်ေနသသာရေီိင်ုးတေသကြီး

ေ့ုိမှပပိုင်ပဲွဝင်များြ“ပမမန်းဂီေိ”(ယုိးေယား) 

သခီျင်းမဖင့လ်ည်းတြာင်း၊   အဆင့မ်မင့ပ်ညာ 

ရန်ြန်ုေိင်ုးတေသကြီး၊  မန္တတလးေိင်ုးတေသ 

ကြီး၊ ဧရာဝေီေိုင်းတေသကြီးနှင့် စစ်ြုိင်း 

ေိုင်းတေသကြီးေို့မှ ပပိုင်ပွဲဝင်များြ“စံော
တောင်ကျွန်း”(ကြိုး)     သီချင်းမဖင့်လည်း 

တြာင်း၊ အတမခခံပညာအဆင့် (အသြ် ၁၅ 

နှစ်မှ ၂၀ နှစ်အေွင်း) အမျ ိုးသမီးပပိုင်ပဲွေွင် 

ရန်ြန်ုေိင်ုးတေသကြီး၊ မန္တတလးေိင်ုးတေသ 

ကြီး၊  မတြွးေိုင်းတေသကြီးနှင့်   ဧရာဝေီ    

ေိုင်းတေသကြီးေို့မှ ပပိုင်ပွဲဝင်များြ“စံော
တောင်ကျွန်း”(ကြိုး)    သီချင်းမဖင့်လည်း 

တြာင်း ယှဉ်ပပိုင်ကြသည်။



၁၉-၁၀-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၁၇

နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လိင်၊ ဇနီး တေါ်ကကူကကူလှ နှင့်အဖဲွ့ဝင်များ  အတပခခံပညာအဆင့်(အသက် ၁၀ နှစ်မှ ၁၅ နှစ်အေွင်း) အမျ ိုးသမီး ဂီောအေီးပပိုင်ပဲွေွင်   
ပဲခူးေိုင်းတေသကကီးမှ ပပိုင်ပွဲဝင်ေစ်ဦး  ယှဉ်ပပိုင်တနမကို  ကကည့်ရအားတပးစဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လိင်နှင့်ဇနီး တေါ်ကကူကကူလှ   ပပိုင်ပွဲအဆင့်အလိုက်  အကဲပဖေ်တဆာင်ေွက်တပးတနသည့် အကဲပဖေ်ပညာေှင်များကို  ေင်းေင်းနှီးနှီး 
နေ်ဆက်စဉ်။

ေတယာအေီးပပိုင်ပဲွြိ ု  သာသနာတရး   နှင့် 

ယဉ်တြျးမှုဝန်ကြီးဌာနရှိ  တလ့ြျင့ ်တရး 

ဇာေ်ရုံ၌ြျင်းပရာ အဆင့်မမင့်ပညာအဆင့် 

အမျ ိုးသားပပိုင်ပွဲေွင်  ပဲခူးေိုင်းတေသကြီး၊ 

ြယားမပည်နယ်၊ စစ်ြိုင်းေိုင်းတေသကြီး၊ 

ရန်ြုန်ေုိင်းတေသကြီးနှင့်    မန္တတလးေုိင်း 

တေသကြီးေိုမှ့ပပိုင်ပဲွဝင်များြ “ကျွန်းကျွန်း 
ပိုင်သ”(ကြိုး)   သီချင်းမဖင့်လည်းတြာင်း၊  

အဆင့်မမင့်ပညာအဆင့်  အမျ ိုးသမီးပပိုင်ပွဲ  

ေွင် ြယားမပည်နယ်၊ ပဲခူးေိုင်းတေသကြီး 

နှင့် ရန်ြုန်ေိုင်းတေသကြီးေို့မှ ပပိုင်ပွဲဝင်  

ြျင်းပရာ ဝါသနာရှင်အဆင့်(ေုေိယေန်း) 

အမျ ိုးသားပပိုင်ပဲွေွင် မတြွးေိင်ုးတေသကြီး၊ 

မန္တတလးေိင်ုးတေသကြီး၊ စစ်ြိင်ုးေိင်ုးတေသ 

ကြီး၊ ရန်ြန်ုေိင်ုးတေသကြီး၊ ရခိင်ုမပည်နယ်၊ 

ြယားမပည်နယ်၊ ြရင်မပည်နယ်၊ ေနသသာရ ီ

ေိင်ုးတေသကြီး၊ မွန်မပည်နယ်၊ ပခဲူးေိင်ုးတေသ 

ကြီး၊  ြချင်မပည်နယ်၊  ချင်းမပည်နယ်နှင့်  

ဧရာဝေီေိုင်းတေသကြီးေို့မှ ပပိုင်ပွဲဝင်များ 

ြ “ေေီဆီိင်ုးဆိင်ုး”(ကြိုး) သခီျင်းမဖင့လ်ည်း 

တြာင်း၊   ဝါသနာရှင်အဆင့်(ေုေိယေန်း) 

အမျ ိုးသမီးပပိုင်ပဲွေွင် မွန်မပည်နယ်၊ ဧရာဝေီ 

ဆိုင်းေစ်ဦးချင်း       အေီးပပိုင်ပွဲြို 

အမျ ိုးသားစာကြည့်ေိုြ် (တနမပည်တော်)ရှိ

ဝန်ဇင်းမင်းရာဇာခန်းမ၌ြျင်းပရာ အဆင့်မမင့် 

ပညာအဆင့်အမျ ိုးသမီးပပိုင်ပွဲေွင် ရန်ြုန် 

ေိုင်းတေသကြီး၊ ြချင်မပည်နယ်၊ ပဲခူးေိုင်း 

တေသကြီးနှင့်  မန္တတလးေိုင်းတေသကြီးေို့မှ 

ပပိုင်ပွဲဝင်များြ  “တဝဇယန္တာ”(ယိုးေယား) 

သခီျင်းမဖင့လ်ည်းတြာင်း၊   အဆင့မ်မင့ပ်ညာ 

အဆင့ ် အမျ ိုးသားပပိုင်ပဲွေွင်  ပခဲူးေိင်ုးတေသ 

ကြီး၊ ရန်ြုန်ေိုင်းတေသကြီး၊ စစ်ြိုင်းေိုင်း 

တေသကြီးနှင့် မန္တတလးေိုင်းတေသကြီးေို့မှ 

ဧရာဝေီေိုင်းတေသကြီးနှင့် ပဲခူးေိုင်းတေသ 

ကြီးေို့မှ   ပပိုင်ပွဲဝင်များြ “တထာင်တောင် 
တနကသာ”(သီချင်းခံ)   သီချင်းမဖင့်လည်း 

တြာင်း ေီးခေ်ယှဉ်ပပိုင်ကြသည်။

ရုပ်စုံသဘင်အဖွဲ့လိုြ်      ပပိုင်ပွဲြို 

သာသနာတရးနှင့် ယဉ်တြျးမှုဝန်ကြီးဌာနရှိ

ယဉ်တြျးမှုရေနာခန်းမ၌ြျင်းပရာ ဝါသနာ 

ရှင်အဆင့်       (ပထမေန်း)ပပိုင်ပွဲေွင် 

“တဝဿန္တော” ဇာေ်တော်ကြီးမဖင့် စစ်ြိုင်း

ေိင်ုးတေသကြီးြိယ်ုစားမပု တရှေတဇယျာရပ်ုစု ံ

သဘင်အဖွဲ့ြ     မမန်မာ့ရိုးရာယဉ်တြျးမှု    

မမန်မာ့ဇာေ်သဘင်၏  ဆိုငိုတမပာပညာရပ် 

များ၊ အြအလှများနှင့်   အနုပညာရသ 

တမမာြ် တပါင်းစပ်ပပီးယှဉ်ပပိုင်ကြသည်။

ယတန့ြျင်းပသည့်          ပပိုင်ပွဲများသို့ 

နိုင်ငံတော် စီမံအုပ်ချုပ်တရးတြာင်စီဥြ္ကဋ္ဌ 

နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်    ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းတအာင်လှိုင်နှင့်ဇနီး    တေါ်ကြူကြူလှ၊         

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တရးတြာင်စီ ေုေိယ 

ဥြ္ကဋ္ဌ    ေုေိယဝန်ကြီးချုပ်       ေုေိယ       

ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးစုိးဝင်းနှင့် ဇနီး တေါ်သန်းသန်း 

နွယ်၊ နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တရးတြာင်စီ  

အဖဲွ့ဝင်များမဖစ်သည့ ်ဗိလ်ုချုပ်ကြီးမမထွန်းဦး၊ 

ဗိလ်ုချုပ်ကြီးညိုတစာနှင့ဇ်နီး၊ မန်းပငမ်ိးတမာင်၊ 

တေါြ်ောဘတရှေနှင့ဇ်နီး၊ ေေုယိဝန်ကြီးချုပ် 

နှင့်        မပည်တထာင်စုဝန်ကြီး  ဦးဝင်းရှိန်၊  

မပည်တထာင်စု    တရးွတြာြ်ပွဲတြာ်မရှင်   

ဥြ္ကဋ္ဌ ဦးြိုြို၊ မပည်တထာင်စုဝန်ကြီးများ   

မဖစ်သည့် ဦးြိုြိုလှိုင်၊ ဦးတအာင်တြျာ်ဟိုး၊ 

တေါြ်ောြံတဇာ်၊        ဦးေင်ဦးလွင်၊ 

ဦးဉာဏ်ထွန်း၊ တေါြ်ောညွန့်တဖ၊တေါြ်ော

မျ ိုးသိန်းတြျာ်၊   တေါြ်ောသြ်ခိုင်ဝင်း၊ 

ဦးမင်းသိန်းဇံ၊      Jeng Phang တနာ်တောင်၊      

မပည်တထာင်စရုာထူးဝန်အဖဲွ့ဥြ္ကဋ္ဌ ဦးတအာင် 

တသာ်၊ တနမပည်တော်တြာင်စီဥြ္ကဋ္ဌ ဦးသန်း 

ထွန်းဦးနှင့ ်၎င်းေို၏့ဇနီးများ၊ေေုယိဝန်ကြီး

များ၊   ေိုင်းတေသကြီးနှင့်  မပည်နယ်များမှ 

ေိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးတရးရာ    ဝန်ကြီးများ၊  

လူမှုတရးရာဝန်ကြီးများ၊    ဥပတေချုပ်များ၊ 

ောဝန်ရှိသူများ၊ ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ၊ 

ဝန်ထမ်းမိသားစုများ၊  အနုသုခုမသဘင်ြို 

ချစ်မမေ်နိုးကြသည့်   မိဘမပည်သူများနှင့် 

ပပိုင်ပွဲဝင်များ၏   အုပ်ထိန်းသူများ၊ မိဘ 

များြ  ပပိုင်ပဲွတနရာအသီးသီး၌  လာတရာြ် 

ကြည့်ရှုအားတပးခဲ့ကြတကြာင်း      သေင်း     

ရရှိသည်။                             (သေင်းစဉ်)

များြ   “နန်းဘုံသီဟာတဘွ”(ယိုးေယား) 

သီချင်းမဖင့်လည်းတြာင်း၊   အတမခခံပညာ  

အဆင့်(အသြ် ၁၀ နှစ်မှ ၁၅  နှစ်အေွင်း)     

အမျ ိုးသားပပိုင်ပဲွေွင် ြချင်မပည်နယ်၊မတြွး 

ေိုင်းတေသကြီး၊ ရန်ြုန်ေိုင်းတေသကြီးနှင့် 

ဧရာဝေီေိုင်းတေသကြီးေို့မှ ပပိုင်ပွဲဝင်များ 

ြ   “တေှေပပည်ကကီးဧော”(ကြိုး)သီချင်းမဖင့်  

လည်းတြာင်း      သာယာပငိမ့်တညာင်းစွာ   

ေီးခေ်ယှဉ်ပပိုင်ကြသည်။

ပေ္တလားအေီးပပိုင်ပွဲြို    အမျ ိုးသား   

မပေိုြ်(တနမပည်တော်)ရှိ Mini Theatre ၌ 

ေိုင်းတေသကြီး၊ မန္တတလးေိုင်းတေသကြီးနှင့် 

ရန်ြန်ုေိင်ုးတေသကြီးေိုမှ့ ပပိုင်ပဲွဝင်များြ 

“လျှပ်ပန်းတခွနွဲ့”(ယိုးေယား)   သီချင်းမဖင့် 

လည်းတြာင်း၊အတမခခံပညာအဆင့် (အသြ် 

၁၀ နှစ်မှ ၁၅ နှစ်အေွင်း) အမျ ိုးသမီးပပိုင်ပွဲ 

ေွင် မွန်မပည်နယ်၊ ရှမ်းမပည်နယ်၊  မန္တတလး 

ေိင်ုးတေသကြီး၊ ဧရာဝေေီိင်ုးတေသကြီးနှင့် 

ရန်ြန်ုေိင်ုးတေသကြီးေိုမှ့ ပပိုင်ပဲွဝင်များြ 

“မဂဂလာသေီ”ိ (ဘဲွ့) သခီျင်းမဖင့လ်ည်းတြာင်း 

ပငိမ့်တညာင်းသာယာစွာ    ေီးခေ်ယှဉ်ပပိုင် 

ကြသည်။

ပပိုင်ပွဲဝင်များြ  “တဝဇယန္တာ”(ယိုးေယား)

သီချင်းမဖင့်လည်းတြာင်း၊ ဝါသနာရှင်အဆင့် 

(ပထမေန်း)အမျ ိုးသမီးပပိုင်ပွဲေွင် ရန်ြုန် 

ေိုင်းတေသကြီး၊   ပဲခူးေုိင်းတေသကြီးနှင့်   

ဧရာဝေီေိုင်းတေသကြီးေို့မှ     ပပိုင်ပွဲဝင် 

များြ   “တေွညီလာ”(တလးတထွသံြေ်)

သခီျင်းမဖင့လ်ည်းတြာင်း၊ ဝါသနာရှင်အဆင့် 

(ပထမေန်း)အမျ ိုးသားပပိုင်ပွဲေွင် ရန်ြုန် 

ေိုင်းတေသကြီး၊   မန္တတလးေိုင်းတေသကြီး၊   

မတြးွေိုင်းတေသကြီး၊    ြရင်မပည်နယ်၊ 

စစ်ြိုင်းေိုင်းတေသကြီး၊   ချင်းမပည်နယ်၊ 

အတမွအနှစ်များြုိတဖာ်ြျူးသည့် အြအလှ 

များ၊ စြားတမပာများမဖင့်   ေင်ဆြ်ြမပ 

ယှဉ်ပပိုင်ကြသည်။ 

ဇာေ်တော်ကြီးပပိုင်ပွဲြို တနမပည်တော် 

စည်ပင်သာယာတရးတြာ်မေီ  လဟာမပင်    

ဇာေ်ရုံ၌ြျင်းပရာ   ဇာေ်တော်ကြီးအဖွဲ့   

လိြ်ုဝါသနာရှင်အဆင့် (ပထမေန်း)ပပိုင်ပွ ဲ

ေွင်     “မဟာဇနက”ဇာေ်တော်ကြီးမဖင့်   

ရန်ြုန်ေိုင်းတေသကြီးြိုယ်စားမပု      တရှေ 

ရန်ြုန်ေုိင်းဇာေ်အလှသဘင်အဖဲွ့ြ မူရင်း 

ဇာေ်တော်ကြီး၏  ေီးလုံးေီးချြ်များြို    



နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေးတောင်စဒီေုယိဥေ္ကဋ္ဌ ဒေုယိဝန်ကေီးချုပ် ဒေုယိဗိလ်ုချုပ်မှူးကေီးစိုးဝင်းနှင့ ် ဇနီး တဒါ်သန်းသန်းနွယ် (၂၅)ကေမ်ိတြမာေ် တငေွေအုထမ်ိးအမှေ်            

ြမန်မာ့ရိုးောယဉ်တေျးမှု  အဆို၊  အေ၊  အတေး၊  အေီးပပိုင်ပွဲ၏   ဗုဒ္ဓဝင်ဆယ်ဘွဲ့လာ  “မဟာဇနေ” ဇာေ်တော်ကေီးပပိုင်ပွဲေွင်   ေန်ေုန်ေိုင်းတဒသကေီးေိုယ်စားြပု   

“တေှေေန်ေုန်ေိုင်းဇာေ်အလှသဘင်”  ဇာေ်တော်ကေီးအဖွဲ့  ယှဉ်ပပိုင်ေြပတဖျာ်တြဖမှုေို ကေည့်ရှုအားတပးစဉ်။

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေးတောင်စဒီေုယိဥေ္ကဋ္ဌ ဒေုယိဝန်ကေီးချုပ် ဒေုယိဗိလ်ုချုပ်မှူးကေီးစိုးဝင်းနှင့ ် ဇနီး တဒါ်သန်းသန်းနွယ် (၂၅)ကေမ်ိတြမာေ် တငေွေအုထမ်ိးအမှေ်            

ြမန်မာ့ရိုးောယဉ်တေျးမှု  အဆို၊  အေ၊  အတေး၊  အေီးပပိုင်ပွဲ၏   ဗုဒ္ဓဝင်ဆယ်ဘွဲ့လာ  “မဟာဇနေ” ဇာေ်တော်ကေီးပပိုင်ပွဲေွင်   ေန်ေုန်ေိုင်းတဒသကေီးေိုယ်စားြပု   

“တေှေေန်ေုန်ေိုင်းဇာေ်အလှသဘင်”  ဇာေ်တော်ကေီးအဖွဲ့  ယှဉ်ပပိုင်ေြပတဖျာ်တြဖမှုေို ကေည့်ရှုအားတပးစဉ်။

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေးတောင်စဒီေုယိဥေ္ကဋ္ဌ ဒေုယိဝန်ကေီးချုပ် ဒေုယိဗိလ်ုချုပ်မှူးကေီးစိုးဝင်းနှင့ ် ဇနီး တဒါ်သန်းသန်းနွယ် 

(၂၅)ကေမ်ိတြမာေ် တငေွေအုထမ်ိးအမှေ်  ြမနမ်ာရိ့ုးောယဉ်တေျးမှု  အဆိ၊ု  အေ၊  အတေး၊ အေီးပပိုင်ပဲွေွင် အေြဲဖေ်တဆာင်ေွေ် 

တပးတနသည့်  အေဲြဖေ်ပညာေှင်များေို  ေင်းေင်းနှီးနှီးနှုေ်ဆေ်စဉ်။

စာမျေ်နှာ ၁၈ ၁၉-၁၀-၂၀၂၄

တနြပည်တော် တအာေ်ေိုဘာ ၁၈

နိုင်ငံတော်  စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ 

ဒုေိယဥေ္ကဋ္ဌ               ဒုေိယဝန်ကေီးချုပ်   

ဒေုယိဗိလ်ုချုပ်မှူးကေီးစိုးဝင်းနှင့ ်       ဇနီး 

တဒါ်သန်းသန်းနွယ်ေိုသ့ည်  ယတန့ညပိင်ုး 

ေွင်   တနပပည်တော်    စည်ပင်သာယာတေး 

တော်မေေိှီ   လဟာပပင်ဇာေ်ရု၌ံ  ေျင်းပ 

လျေ်ေိှသည့ ်၂၀၂၄ ခနှုစ် (၂၅)ကေိမ်တပမာေ် 

တငေွေအုထမ်ိးအမှေ်            ပမန်မာရ့ိုးော 

ယဉ်တေျးမှု  အဆို၊  အေ၊  အတေး၊ အေီး 

ပပိုင်ပဲွ၏ ဗုဒ္ဓဝင်ဆယ်ဘဲွ့လာ “မဟာဇနေ” 

ဇာေ်တော်ကေီးပပိုင်ပဲွသို ့         ေေ်တောေ် 

ကေည့်ရှုအားတပးသည်။

အဆိပုါပပိုင်ပဲွသို ့             နိင်ုငတံော်စမီ ံ

အပ်ုချုပ်တေးတောင်စ ီ             ဒေိုယဥေ္ကဋ္ဌ 

ဒေုယိဝန်ကေီးချုပ်နှင့ ်          ဇနီးေိုနှ့င့အ်ေ ူ

ပပည်တထာင်စဝုန်ကေီးများနှင့ ်         ဇနီးများ၊ 

တနပပည်တော်တောင်စဦေ္ကဋ္ဌ၊           ဒေုယိ 

ဝန်ကေီးများ၊         အေပဲြေ်ဒိင်ုအြဲွ့ဝင်များ၊ 

ကေီးကေပ်အပ်ုချုပ်သမူျား၊           နည်းပပများ၊ 

ေုိင်းတဒသကေီးနှင့် ပပည်နယ်များမှ ပပိုင်ပဲွဝင် 

ေိင်ုးေင်းသား            ညအီစ်ေုိတမာင်နှမများ၊ 

ဝန်ထမ်းများ၊      ဝန်ထမ်းမိသားစုများနှင့် 

သဘင်ေုိချစ်ပမေ်နုိးကေသည့်  မိဘပပည်သူ 

များ           ေေ်တောေ်ကေည့်ရှုအားတပး 

ကေသည်။

ဦးစွာ             နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေး 

တောင်စဒီေိုယဥေ္ကဋ္ဌ   ဒေုယိဝန်ကေီးချုပ် 

နှင့ ် ဇနီးနှင့အ်ြဲွ့ဝင်ေိုသ့ည်   ေန်ေန်ုေိင်ုး 

တဒသကေီးေိယ်ုစားပပု   “တေှေေန်ေနု်ေိင်ုး 

ဇာေ်အလှသဘင်”    ဇာေ်တော်ကေီးအြဲွ့ 

ေ           မေူင်းမဟာဇနေဇာေ်တော်ကေီး 

ေီးလုံးေီးချေ်   အေအလှများနှင့အ်ေ ူ

ပမန်မာဇ့ာေ်သဘင်ဇာေ်စာ၊ ဇာေ်စေား၊ 

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဒုေိယဥေ္ကဋ္ဌ ဒုေိယဝန်ကေီးချုပ် ဒုေိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကေီးစိုးဝင်းနှင့် ဇနီး တဒါ်သန်းသန်းနွယ်
 (၂၅)ကေိမ်တြမာေ် တငွေေုအထိမ်းအမှေ် ြမန်မာ့ရိုးောယဉ်တေျးမှု အဆို၊ အေ၊ အတေး၊ အေီးပပိုင်ပွဲ၏ 

ဗုဒ္ဓဝင်ဆယ်ဘွဲ့လာ မဟာဇနေဇာေ်တော်ကေီးပပိုင်ပွဲသို့ ေေ်တောေ်ကေည့်ရှုအားတပး
ဆိ၊ု  ငိ၊ု  တပပာ  ပညာေပ်များနှင့တ်ပါင်းစပ်၍ 

ယှဉ်ပပိုင်ေပပတြျာ်တပြမှုေုိ ကေည့်ရှုအားတပး 

ကေသည်။

ယှဉ်ပပိုင်မှုအပပီးေွင်       နိင်ုငတံော်စမီ ံ

အုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဒုေိယဥေ္ကဋ္ဌ ဒုေိယ 

ဝန်ကေီးချုပ်နှင့ ်  ဇနီးေိုသ့ည်      အေပဲြေ် 

တဆာင်ေွေ်တပးတနသည့်         အေဲပြေ် 

ပညာေှင်များနှင့ ်ပပိုင်ပဲွဝင်များေိ ု ေင်းေင်း 

နှီးနှီးနှုေ်ဆေ်ကေသည်။ 

၂၀၂၄ခနှုစ် (၂၅)ကေမ်ိတပမာေ်  တငေွေ ု

အထိမ်းအမှေ်  ပမန်မာ့ရိုးောယဉ်တေျးမှု 

အဆိ၊ု    အေ၊     အတေး၊      အေီးပပိုင်ပဲွ၏  

“မဟာဇနေ”    ဇာေ်တော်ကေီးပပိုင်ပွဲေို 

တအာေ်ေိဘုာ ၁၄ ေေ်ေ ဧောဝေေီိင်ုး 

တဒသကေီးေိယ်ုစားပပု            “မဟာဧော” 

ဇာေ်တော်ကေီးအြဲွ့ေ        လည်းတောင်း၊ 

တအာေ်ေိဘုာ ၁၅ ေေ်ေွင် မတေွးေိင်ုး 

တဒသကေီးေိုယ်စားပပု          “ြန်ခါးတပမ”     

ဇာေ်တော်ကေီးအြဲွ့ေ       လည်းတောင်း၊ 

တအာေ်ေိဘုာ ၁၆ ေေ်ေွင် မွန်ပပည်နယ် 

ေိယ်ုစားပပု   “မင်းနိင်ုစိုး”  ဇာေ်တော်ကေီး 

အြဲွ့ေလည်းတောင်း၊       တအာေ်ေိဘုာ  

၁၇  ေေ်ေွင်          မန္တတလးေိင်ုးတဒသကေီး 

ေုိယ်စားပပု “မန်းပမို့ဂုဏ်ေည်”ဇာေ်တော် 

ကေီးအြဲွ့ေလည်းတောင်း         ယတန့ေွင်  

ေန်ေန်ုေိင်ုးတဒသကေီး               ေိယ်ုစားပပု 

“တေှေေန်ေုန်ေုိင်းဇာေ်အလှသဘင်” ဇာေ် 

တော်ကေီးအြွဲ့ေို့  ပါဝင်ယှဉ်ပပိုင်ခဲ့ကေပပီး  

တအာေ်ေိုဘာ  ၁၉  ေေ်နှင့်   ၂၀ ေေ်ေို့ 

ေွင် ပခဲူးေိင်ုးတဒသကေီးနှင့ ်စစ်ေုိင်းေိင်ုး 

တဒသကေီးေိုမှ့    သေ်ဆိင်ုောေိယ်ုစားပပု 

ဇာေ်တော်ကေီးအြွဲ့များေ   ဆေ်လေ် 

ပါဝင်  ယှဉ်ပပိုင်သွားကေမည်ပြစ်တကောင်း 

သေင်းေေှိသည်။                         (၅၀၁)

မိမိပိုင် နိုင်ငံသားစိစစ်တေးေေ်၊ Mobile SIM Card၊ Mobile Payment Account ၊  
Bank  Account များအား  မသေ်ဆိုင်သူထံသို့  အခတကေးတငွြြင့် တောင်းချြခင်း၊ ငှားေမ်းအသုံးြပုတစြခင်းများ

 တဆာင်ေွေ်ပါေ ေည်ဆဲဥပတဒများနှင့်အညီ အတေးယူခံေနိုင်ပါသည်။



၁၉-၁၀-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ	၁၉

¶ ကကျာဖုံးမှအဆက်

 ထိုပ့ြင်   နေပြည်နော်နောင်စေီယ်နပေရိှ    ေေ္ဘာနြါ်ရိှ    ထိင်ုနော်ေ ူ

နေောေ်ဆစ်ဗုဒ္ဓရုြ်ြွားနော်ေေားအေေ်     ဉာဏ်နော်အပေင့်ဆုံးပြစ် 

နော်ေူနော   ောရဝိဇယဗုဒ္ဓရုြ်ြွားနော်ပေေ်ကေီး၊  ဥြ္ပါေေန္တိနစေီ 

နော်ပေေ်ကေီး၊   ရေ်ေေ်ုေိင်ုး နဒေကေီးရိှ  နရှေေဂိုနံစေီနော်ပေေ်ကေီး၊ 

ေန္တနေးမေို့ရိှ  ေဟာေုေရိြ်ုရှင်နော်ပေေ်ကေီးအြါအဝင်  ေိင်ုးနဒေကေီး 

နှင့ ်  ပြည်ေယ်အေီးေီးရိှ    ဘရုား၊   နစေြီထုိုးေေား၌   ေဃံာနော်ေေား၊  

ောေောနွယ်ဝင်ေီေရှင်ေေား၊ ေဘိပြည်ေေူေားေ   ဝါေျွေ်ောေအခါ 

ေေယအပြစ်     ဆီေီးေေားြူနဇာ်ပခင်းနှင့်  ြူးနပော်ကေည်ညိုပခင်းေေားပြင့် 

ေေုိေ်ုယခူဲက့ေေည်။  ၎င်းအပြင် ေိင်ုးနဒေကေီးနှင့ ် ပြည်ေယ်အေီးေီး 

၌   ေေ်ကေီးအဘိုးအဘွားေေားအား     ြနူဇာ်ေေ်နော၍့      ေေေ်းောနရး 

နစာင့်နရှာေ်နြးပခင်းေေား၊   အာဟာရပြည့်စားနောေ်ြွယ်ရာေေားနှင့်      

စေဒုေိာနေျွးနေွးပခင်းေေား၊   ပေေ်ောရ့ိုးရာအေအေှနြော်နပြပခင်းေေား 

ေိေုည်း ပေေ်ောရ့ိုးရာထုံးေေ်းအစဉ်ောေေားနှင့အ်ည ီပြုေုြ်ခဲက့ေေည်။

နေပြည်နော်နောင်စီေယ်နပေ၊ ရေ်ေုေ်မေို့၊  ေန္တနေးမေို့နှင့် ရေ်ေုေ်- 

ေန္တနေး  အပေေ်ေေ်းေကေီးအြါအဝင်  ေိုင်းနဒေကေီးနှင့်   ပြည်ေယ် 

အေီးေီးရိှ  မေို့ေယ်ေေားေှ ေေ်းေေားနြါ်ေွင်ေည်း ဘရုားြူးပြည်ေေူေား၊   

အြေ်းနပြခရီးေွားနရာေ်ေူေေားပြင့် စည်ေားေေေ်ရိှမြီး ေုိင်းနဒေကေီး 

နှင့်  ပြည်ေယ်အေီးေီးရှိ   ြေ်းခခံေေား၊    အြေ်းနပြဥယောဉ်ေေား၌ေည်း          

ေီေင်းေျွေ်ရံုးြိေ်ရေ်   ောနရာေ်အြေ်းနပြအေားယူကေေူေေားပြင့်    

အထူးစည်ေားေေားပြားေေေ်ရှိေည်။

 ထ့ုိပြင် ောေွယ်နရးဦးစီးခေုြ်ရံုး(ကေည်း) ဝင်းအေွင်းရိှ  ေေ်းေေားနှင့်  

ြေ်းအေှေစ်ြင်ေေားေွင်  နရာင်စံုေီးအေှေေား ေြ်ဆင်ပခင်း၊ ေီးနရာင်စံု 

ေေား ေြ်ဆင်ထားေည့်  ြုံစံငယ်ေေားပြင့်   ေီးအေှေေား  ဆင်ယင်ထား 

ေေ့ဲေ့ုိ နေပြည်နော် နရြေ်းဥယောဉ်ေွင်ေည်း  နရာင်စံုေီးေေားေြ်ဆင် 

ထားမြီး  ောနရာေ်အြေ်းနပြေ ူေေားပြင့ ် စည်ေားေေားပြားေေေ်ရိှေည်။ 

ေိင်ုးနဒေကေီးနှင့ ်ပြည်ေယ်အေီးေီး၌ေည်း  ဆေီီးြနူဇာ်ထွေ်းညိှပခင်း 

ေေားေိ ု စည်ေားေိေ်ုမေိုေ်စွာ  ေေင်းြေေေ်ရိှမြီး  ဥယောဉ်၊  ြေ်းခခေံေား 

နှင့ ် အေေားပြည်ေ ူ အြေ်းနပြနေရာေေားေွင်ေည်း  နရာင်စုေံီးေေားပြင့်   

ေီးအေှေေား    ေြ်ဆင်ထားရိှော         ပြည်ေူေေား    ောနရာေ်အေားယူ           

အြေ်းနပြေေေ်ရိှကေနကောင်းနှင့ ်     အေှေီးထွေ်းညိှပခင်း၊      နရာင်စုေံီးြုံး 

ေေား  ေွှေ်ေင်ပခင်းေို့ေုိ  နြော်ရှေင်စွာနဆာင်ရွေ်ခ့ဲကေနကောင်း  ေေင်း 

ရရှေိည်။                                                                          (၅၀၁)

ကေပြည်ကော်	ကအာက်ေိုဘာ	၁၈

ယနေ့ ညနေ ၅ ောရခဲွီအခေေ်ိ ေိင်ုးထွာခေေ်ေေားအရ ထိင်ုးြင်ေယ်နေွ့ေှ  နရွ့ေေားောနုိင်နော  နေနြွ 

ေှိုင်းေေား၏အရိှေ်နကောင့်ေည်းနောင်း၊  ေြ္ပေီြင်ေယ်ပြင်ေွင်   ပြစ်နြါ်ောနိုင်နော  နေြိအားေည်း 

ဆဲေ်နှင့်  ဘဂဂေားြင်ေယ်နအာ်ေွင်  ပြစ်နြါ်ောနိုင်နော  နေြိအားေည်းရြ်ဝေ်း၏  အရှိေ်ေို့နကောင့် 

ေည်းနောင်း၊   အြူြေေံေ်ေေ်ိေေားပြစ်ထွေ်းေှု  အားနောင်းပခင်းနကောင့ေ်ည်းနောင်း   နအာေ်ေိဘုာ 

၁၉ ရေ်ေှ   ၂၄ ရေ်အေင်ွး    နေပြည်နော်၊     ေနေွးေိင်ုးနဒေကေီး၊    ြခဲူးေိင်ုးနဒေကေီး၊  ရေေ်ေုေ်ိင်ုး 

နဒေကေီး၊    ဧရာဝေီေိုင်းနဒေကေီး၊   ေေေဂာရီေိုင်းနဒေကေီး၊   ရခိုင်ပြည်ေယ်၊   ေရင်ပြည်ေယ်နှင့်  

ေွေ်ပြည်ေယ်ေိုေွ့င် နေရာစြ်ိစြ်ိေှ နေရာအန့ံှအပြား  ေိုးထစ်ခေုေ်းရွာမြီး အခေ ို့နဒေေေားေွင် နဒေအေုိေ် 

ေုိးကေီးပခင်း၊ နေရာေွေ်၍ ေုိးကေီးပခင်းေေားနှင့်အေူ နေပြင်းေုိေ်ခေ်ပခင်းေေား ပြစ်နြါ် နိုငေ်ည်။ 

ေ့ုိပြစ်ြါ၍  ေုိးေည်းထေ်စွာရွာေွေ်းပခင်းနှင့်အေူ  နေပြင်းေုိေ်ခေ်ပခင်း၊  ေိုးထစ်ခေုေ်းပခင်း၊  ေိုးကေိုးြစ် 

ပခင်း၊  ေျှြ်စီးေေ်ပခင်း၊   ေိုးေီးနြေပခင်း၊  ေျှြ်ေစ်ပြေ်နရကေီးပခင်းနှင့ ် နပေမြိုပခင်း  စေည့ေ်ဘာဝနဘး 

အန္တရာယ်ေေား   ပြစ်နြါ်နိင်ုေပြင့ ်  အဆိြုါနဒေေေားရိှ  ေေ်ုးပေင့်နဒေအေီးေွင် နေထုိင်ကေေူေေားအနေပြင့် 

နပေမြိုေှုအန္တရာယ်၊ ပေစ်ငယ်၊ နခောင်းငယ်ေေားအေီးေွင် နေထိင်ုကေေူေေားအနေပြင့်  နရကေီး၊  နရေျှေံှုေေားေို   

ကေိုေင်ေေိပြုနရှာင်ရှားနိင်ုရေ်နှင့ ်  ပြည်ေွင်းနရနကောင်းေွားောနရးနှင့ ် နေနကောင်းြေေံေ်းနရးအနေ 

ပြင့်ေည်း ကေိုေင်ေေပိြုနိင်ုရေ် ေိုးနေဝေနှင့ ်ဇေနဗဒညွှေ်ကေားေှုဦးစီးဌာေေ  ေေနိြးနှိုးနဆာ်ထား 

နကောင်း  ေေင်းရရှိေည်။                                      

အောက်တိုဘာ ၁၉ ရက်မှ ၂၄ ရက်ထိ အေသေလိုက် အေရာကွက်၍ မိုးကကီးခြင်းများနှင့်ေတူ အလခြင်းတိုက်ြတ်ခြင်းများ ခြစ်အြါ်နိုင်

သေ်းအြါင်စာရင်း  ေအကာက်မြံရအသးအသာ  ခြည်သူများကို  ခြေ်လည်အကာက်ြံအြးသွားမည်
v	 ၂၀၂၄	ခုနှစ်	လူဦးကေနှင့်အိမ်အကြကာင်းအော		သေ်းကခါင်စာေင်းကို		၂၀၂၄	ခုနှစ်		ကအာက်ေိုဘာ	၁	ေက်မှ	၁၅	ေက်အထိ	ကကာက်ယူခဲ့ြါသည်။

v	 အကြကာင်းအမျ ိုးမျ ိုးကြကာင့်	သေ်းကခါင်စာေင်းအကကာက်မခံေကသးကသာ	 	 ပြည်သူများအကေပဖင့်	သေး်ကခါင်စာေငး်ပြေ်လည်ကကာက်ခံနုိင်ကေးအေွက်		

သက်ဆုိင်ော	ေြ်ကွက်၊	ကကျးေွာအုြ်စု	သေ်းကခါင်စာေင်းကကာ်မေနှီင့	်	မမို့ေယ်သေ်းကခါင်စာေင်းကကာ်မေထီသံို	့		ဆက်သွယ်နိင်ုြါကြကာင်းနှင့	်	ဆက်သွယ်လာ	

သည့်		ပြည်သူများကို		ပြေ်လည်စာေင်းကကာက်ယူကြးသွားမည်ပဖစ်ကြကာင်း	အသိကြးအြ်ြါသည်။

v	 ဖုေ်းေံြါေ်-	၀၆၇	-	၄၃၁၀၆၂၊		၀၆၇	-	၄၃၁၃၅၉၊		၀၆၇	-	၄၃၁၀၆၇၊	၀၆၇	-	၄၃၁၃၃၉	သို့လည်း	ဆက်သွယ်ကမးပမေ်းအကြကာင်းြကားနိုင်ြါသည်။

	ဗဟိုသေ်းကခါင်စာေင်းကကာ်မေှင်

	ေေ်ကုေ်ေိုင်းကေသကကီး		ကေှေေိဂုံကစေီကော်ပမေ်ကကီး၌		ဘုေားဖူးလာ		ေဟေ်းေှင်လူပြည်သူများပဖင့်	

စည်ကားကေမှုကို	ကေွ့ေစဉ်။ စစ်ကိုင်းမမို့ေှိ	ဘုေားကစေီများ၌	ဘုေားဖူးလာပြည်သူများက	ဆီမီးထွေ်းညှိြူကော်ြကစဉ်။



စာမျက်နှာ	၂၀		 ၁၉-၁၀-၂၀၂၄

မန္တအလးမမို့တွင်ကျင်းြသည့် သီတင်းကျွတ်မီးထွေ်းြွဲအတာ်အောက်ဆုံးရက်တွင် 
လာအရာက်ြါဝင်ဆင်နွှဲကကသူများခြင့် စည်ကား

ခြည်သူစ့စ်မှုထမ်းသင်တေ်းေမှတ်စဉ်(၆/၂၀၂၄)သို့ တက်အရာက်မည့် 
နိုင်ငံ့သားအကာင်းရတောများကို ဂုဏ်ခြုကကိုဆို

မန္တကလး	ကအာက်ေိုဘာ	၁၈

ေန္တနေးမေို့   ေေုံးနောင်ဘေ်ပခေ်း   

ေွင်ေေင်းြေည့်   ေီေင်းေျွေ်ေီးထွေ်း 

ြွဲနော်ေွင် နဒေခံပြည်ေူေေားောေေ

အေယ်ေယ်အရြ်ရြ်ေှ   ခရီးေွားေေားြါ 

ောနရာေ်ြါဝင်ဆင်နွှကဲေေပြင့်  ယနေ့ 

ြွဲနော်        နောေ်ဆုံးရေ်ေွင်ေည်း   

စည်ေားခဲ့နကောင်း ေိရေည်။

အဆိြုါ ေေီင်းေျွေ်ေီးထွေ်းြဲွနော် 

ေို  ေန္တနေးေိုင်းနဒေကေီးအစိုးရအြွဲ့ေှ  

ကေီးေှူးော နအာေ်ေိုဘာ   ၁၆ ရေ်ေှ    

ကေပြည်ကော်	ကအာက်ေိုဘာ	၁၈

ပြည်ေူ့စစ်ေှုထေ်း ေင်ေေ်းအေှေ်စဉ် 

(၆/၂၀၂၄)ေ့ုိေေ်နရာေ်ရေ် ရှေ်းပြည်ေယ် 

(အနရှ့ြိုင်း)     ေေ ိုင်းေုံမေို့      ေယ်နပေခံ 

ေင်ေေ်းနေောင်းေို့ နရာေ်ရှိောေည့် 

ရှေ်းပြည်ေယ်အေွင်းရိှ နိင်ုငံေ့ားနောင်း 

ရေောေေားေို      ယနေ့ေံေေ်ြိုင်းေွင်   

ကေိဂံနဒေေိုင်းစစ်ဌာေခေုြ်      ဒုေိယ 

စ၍   ေေုံးနောင်ဘေ်ပခေ်း   ၂၆  ေေ်း  

ေစ်နေျှာေ် ၆၆ ေေ်းေှ ၇၃ ေေ်းအေွင်း 

ေေင်းြပခင်းပြစ်မြီး      ဆီေီးေစ်နောင်း  

ေြ်ေှူြူနဇာ်ြွဲေေား၊   ြွဲနော်ေေင်းြရာ 

ေေ်းေစ်နေျှာေ် နရာင်စုေံီးေေားထွေ်းညိှ 

ပြင်ဆင်ထားရှိေှုေေားနှင့်အေူ နိုင်ငံနေော် 

အဆိနုော်ေေားြါဝင်ေည့်     နြော်နပြနရး 

အစီအစဉ်ေေား၊ စေုဒိောနေျွးနေွးေှူဒါေ်း 

ေှုေေားအပြင် အစားအနောေ်ေေားနရာင်းခေ 

ေည့်နစေးဆိုင်ေေ်းေေားြါ    ထည့်ေွင်း 

ထားမြီး  ည ၆ ောရီေှ   ည ၁၀ ောရီထိ  

ေိုင်းေှူး      ဗိုေ်ေှူးကေီးနေော်နိုင်စိုးနှင့် 

ောဝေ်ရှိေူေေား၊ ဌာေဆိုင်ရာောဝေ်ရှိေူ 

ေေားေ ကေိုဆိုခဲ့ကေေည်။

ထ့ုိနောေ် ဒုေိယေုိင်းေှူးနှင့် ောဝေ် 

ရှိေူေေားေ      နိုင်ငံ့ေားနောင်းရေော 

ေေားအား ေိုအြ်ေည့်စုြွဲ့ပြင်ဆင်ေှုေေား၊ 

အုြ်ခေုြ်ေှုေိစ္စေေား  နဆာင်ရွေ်နြးနေေှု 

ေေားေို ကေည့်ရှုအားနြးမြီး ရင်းရင်းနှီးနှီး

ေေ ိုးခံစားရေယ်။ ြဲွနော်နရာေ်အေှေ်ေရ 

ဓာေ်ြုံနေွေည်းရိုေ်မြီးြါမြီ။  နစေးဆိုင် 

ေေ်းနေွေှာေည်း  ေန္တနေးနဒေအစား 

အစာနေ ွဝယ်စားမြီးေွားေို ့အခေုနေး 

နေေွဲ့ နြော်နပြနရးေဏ္ဍြ်ေှာ ေခီေင်းေွား 

ေားနထာင်ေေို့ြါ”ဟု         ရေ်ေုေ်မေို့ေှ      

ေိေားစုေိုေ်    ောနရာေ်ေည်ြေ်ေူ   

ေိုနောင်နောင်ေေ ိုးေ နပြာေည်။

ထိုအ့ေ ူေန္တနေးမေို့  ခေေ်းပေောစည် 

မေို့ေယ်ေှ  ြွဲနော်ေို့ေူငယ်ခေင်းေေားနှင့်   

အေူ      ောနရာေ်ေည်ြေ်ကေေည့် 

စည်ေားေိုေ်မေိုေ်စွာ         ေေင်းြခဲ့ရာ   

ေီေင်းေျွေ်ေပြည့်နေ့ေှစ၍    ယနေ့   

ြွဲနော်နောေ်ဆုံးရေ်ထိ    နြော်ရှေင်စွာ   

ောနရာေ်     ြါဝင်ဆင်နွှဲကေေူေေားပြင့် 

စည်ေားခဲ့ေည်။

“ရေ်ေေ်ုေနေ ေနေးနေ ွနေောင်း 

ြေ်ိေို ့ေန္တနေးေိဘုရုားြူးထွေ်ောရင်း 

ဒြဲွီနော်ေဲ့ကေုံေိုေ့ာခဲေ့ာြါ။    ေန္တနေး 

ေေုံးအေှေို နရာင်စုံဆီေီးနေွရဲ့အေှေဲ့ 

နြါင်းစြ်မြီး ကေည့်ရောေြ်ိေိေုိေ်ုြေ် 

ေဲ ့ြေ်းခေေီားေစ်ခေြ်ေိကုေည့်နေရေေို

ေရီရီေင့်ေေည်း   “၆၆ ေေ်းနထာင့်ေှာ 

ရိှေဲန့စေေှီာ    ဆေီီးနေဝွင်မြီး ြနူဇာ်ခဲြ့ါ   

ေယ်။ ေီးနရာင်စုံနေွေဲ့အေူအေှေ်ေရ

ဓာေ်ြုံနေွ    အားရြါးရရိုေ်ခဲ့ကေေယ်။ 

ေေုံးေဲ့ေီးေဲ့ဒီနေရာေှာ   ေီးထွေ်းြွဲနော်   

ေေင်းြော၊ ဓာေ်ြုံရိုေ်ရောအဆင်နပြ 

ေို ့ေနဘာေေြါေယ်။  အခနုြော်နပြနရး 

ေဏ္ဍြ်ေှာ    ေီခေင်းဆိုော ေွားအားနြး 

နော့ေယ်”ဟု နပြာေည်။

ေီေင်းေျွေ်ြဲွနော်ောေေည် ရံုး 

ြေ်ိရေ်နှင်န့ေောင်းြေ်ိရေ်ရှည်ောေ

ပြစ်ေည့်အေွေ် ေန္တနေးမေို့ေို့ နဒေခံ 

ပြည်ေူေေားောေေ   အေယ်ေယ်အရြ်ရြ် 

ေှ ခရီးေွားေေားြါောနရာေ်ေည်ြေ်  

ကေေပြင့် မေို့ေွင်းရိှေေ်ခုိးကေီးဘုရားေေား၊ 

အထင်ေရ    အြေ်းနပြနေရာေေားေွင် 

ခရီးေွားေေားပြင့်  စည်ေားေေေ်ရှိေည့် 

အပြင်   ညြိုင်းေွင်ေည်း  ေီေင်းေျွေ် 

ေီးထွေ်းြွဲနော်ေေင်းြရာ      ေေုံးနောင်   

ဘေ်ပခေ်းေို့  ောနရာေ်ြါဝင်ဆင်နွှဲကေ 

ေပြင့်    နေ့ညေပြေ်စည်ေားခဲန့ကောင်း 

ေေင်းရရှိေည်။               (သေင်းစဉ်)

ေိုေ်ေံနှုေ်ဆေ်ခဲ့နကောင်း    ေေင်း 

ရရှေိည်။                                     (၅၀၁)

	ကေိဂံကေသေိုင်းစစ်ဌာေချုြ်	ေုေိယ	

ေိင်ုးမှူး	ဗိလ်ုမှူးကကီးကကျာ်နိင်ုစိုး	ပြည်သူ့

စစ်မှုထမ်းသင်ေေ်းအမှေ်စဉ်(၆/၂၀၂၄)

သို့ေက်ကောက်မည့်	 	 နိုင်ငံ့သားကကာင်း	

ေေောများကို	 	 ေင်းေင်းနှီးနှီး	လိုက်လံ	

နှုေ်ဆက်စဉ်။

ေေ်ကုေ်ေိုင်းစစ်ဌာေချုြ်	ေိုင်းမှူး	ဗိုလ်ချုြ်ကော်ဟိေ်း	ကဆးကုသမှုခံယူကေသူေစ်ဦးကို	ေင်းေင်းနှီးနှီး	

ကမးပမေ်းအားကြးစကားကပြာြကားစဉ်။

အကေှ့ြိုင်းေိုင်းစစ်ဌာေချုြ်					ေိုင်းမှူး		ဗိုလ်ချုြ်ကော်မင်းလေ်						ကဆးကုသမှုခံယူကေသူေစ်ဦးကို	

ေင်းေင်းနှီးနှီး	ကမးပမေ်းအားကြးစကားကပြာြကားစဉ်။

တြ်မအတာ် အဆးရုံများ၌ တက်အရာက်အဆးကုသမှုြံယူအေသူများကို သွားအရာက်ကကည့်ရှုေားအြး

ကေပြည်ကော်	ကအာက်ေိုဘာ	၁၈

ေယားပြည်ေယ်     ေွိုင်နော်မေို့ရှိ 

ေြ်ေနော်နဆးရုံ၊    ရေ်ေုေ်ေိုင်းနဒေ   

ကေီး     ေဂဂောဒုံမေို့ေယ်ရှိ    ေြ်ေနော်   

အရိုးနရာဂါအထူးေနုဆးရုကံေီး     (ခေုင်- 

၅၀၀)နှင့ ်ေြ်ေနော်နဆးရုကံေီး   (ခေုင်- 

၁၀၀၀)ေို့၌     ေေ်နရာေ်ေုေေှုခံယူ 

ေေေ်ရိှနော   အရာရိှ၊  စစ်ေည်၊  ေေိားစ ု

ေေား၊        ပေေ်ောနိုင်ငံရဲေြ်ြွဲ့ဝင်ေေားနှင့်   

နဒေခံပြည်ေူေေားေို       ယနေ့ေွင် 

ေေ်ဆိုင်ရာ     ေိုင်းစစ်ဌာေခေုြ်ေေားေှ 

ေိုင်းေှူးေေားနှင့်      ောဝေ်ရှိေူေေားေ 

ေွားနရာေ်ကေည့်ရှု၍    ေစ်ဦးခေင်း၏ 

နရာဂါပြစ်ြွားေှု၊         နဆးဝါးေုေ 

နြးထားေှုနှင့်      ေေေ်းောနရးေိုးေေ် 

နောင်းေွေ်ေှု အနပခအနေေေားေိ ုရင်းရင်း 

နှီးနှီးနေးပေေ်း        အားနြးစေားနပြာ 

ကေားမြီး          စားနောေ်ြွယ်ရာေေား 

နြးအြ်ေည်။ 

ထို့နောေ်ေိုင်းေှူးေေားနှင့်    ောဝေ် 

ရှိေူေေားေည်       နဆးရုံေေားအေွင်း 

ေှည့ေ်ည်ကေည့ရ်ှု၍        ေိအုြ်ေည်ေေား 

ညိှနှိုင်းနဆာင်ရွေ်နြးခဲန့ကောင်း ေေင်း 

ရရှိေည်။

	(၅၀၁)



၁၉-၁၀-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ	၂၁

ခိလုမ်မမို့၌	သဃံာကော်များနှင့်	သာသောနွယ်ဝင်သလီေှင်များအား	မမို့လုံးကျွေ်	

ဆွမ်းဆေ်ကော်နှင့်	လှူဖွယ်ြစ္စည်းများ	ကလာင်းလှူစဉ်။

၁။ ပြည်ေူ့စစ်ေှုထေ်း ဆင့်နခါ်နရးဆိုင်ရာေိစ္စရြ်ေေားနှင့်စြ်ေေဉ်း 
၍ ေိရှိေိုေည်ေေားေို စုံစေ်းနေးပေေ်းရေ်နှင့် ေေင်းြို့ရေ်ေို့အေွေ် 
ေိင်ုးနဒေကေီးနှင့်  ပြည်ေယ်အေီးေီးရိှ   ပြည်ေူ့စစ်ေှုထေ်းဆင့်နခါ်နရး 
အြဲွ့ေေား၏ နအာေ်ြါြေ်ုးေြံါေ်ေေားေို ့ ရုံးခေေ်ိအေွင်း ဆေ်ေွယ်နိင်ု 
နကောင်း ထုေ်ပြေ်အြ်ြါေည်-

 (က)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ကခါ်ကေးဗဟိုအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌရုံး	
	 	 (ကေပြည်ကော်)

 (၁) ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊
  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ 
  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅
 (၂) ေိုဘိုင်းြုေ်းေှ စာေိုနြးြို့ရေ်(SMS)
   ၀၉- ၂၅၅၀၀၂၅၀၁

 ( ခ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ကခါ်ကေးအဖွဲ့			
	 	 (ကေပြည်ကော်ကကာင်စီ)

 (၁) ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊  ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉
 (၂) ေိုဘိုင်းြုေ်းေှစာေိုနြးြို့ရေ်(SMS)
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂

 ( ဂ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ကခါ်ကေးအဖွဲ့
	 	 (စစ်ကိုင်းေိုင်းကေသကကီး)

 (၁) ၀၇၁- ၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁- ၂၀၃၂၀၉၂
 (၂) ေိုဘိုင်းြုေ်းေှစာေိုနြးြို့ရေ်(SMS)
   ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇

 (ဃ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ကခါ်ကေးအဖွဲ့
	 	 (ေေသသာေီေိုင်းကေသကကီး)

 (၁) ၀၅၉- ၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉- ၂၀၂၄၀၃၈
 (၂) ေိုဘိုင်းြုေ်းေှစာေိုနြးြို့ရေ်(SMS)
   ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈

 ( င ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ကခါ်ကေးအဖဲွ့	(ြခဲူးေိင်ုးကေသကကီး)
 (၁) ၀၅၂- ၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂- ၂၂၀၁၉၄၉
 (၂) ေိုဘိုင်းြုေ်းေှစာေိုနြးြို့ရေ်(SMS)
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉

 ( စ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ကခါ်ကေးအဖွဲ့
	 	 (မကကွးေိုင်းကေသကကီး)

 (၁) ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃- ၂၀၂၈၈၇၉
 (၂) ေိုဘိုင်းြုေ်းေှစာေိုနြးြို့ရေ်(SMS)
   ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀

 (ဆ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ကခါ်ကေးအဖွဲ့			
	 	 (မန္တကလးေိုင်းကေသကကီး)

 (၁) ၀၂- ၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂- ၄၀၂၁၂၄၆
 (၂) ေိုဘိုင်းြုေ်းေှစာေိုနြးြို့ရေ်(SMS)
   ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁

 ( ေ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ကခါ်ကေးအဖွဲ့	(မွေ်ပြည်ေယ်)
 (၁) ၀၅၇ - ၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇- ၂၀၂၇၉၃၆
 (၂) ေိုဘိုင်းြုေ်းေှစာေိုနြးြို့ရေ်(SMS)
   ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂

 (ဈ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ကခါ်ကေးအဖွဲ့	(ေခိုင်ပြည်ေယ်)
 (၁) ၀၉- ၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉- ၂၅၅၀၀၂၅၁၈
 (၂) ေိုဘိုင်းြုေ်းေှစာေိုနြးြို့ရေ်(SMS)
   ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃

 (ည)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ကခါ်ကေးအဖွဲ့
	 	 (ေေ်ကုေ်ေိုင်းကေသကကီး)

 (၁) ၀၁- ၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁- ၈၃၀၀၀၁၇
 (၂) ေိုဘိုင်းြုေ်းေှစာေိုနြးြို့ရေ်(SMS)
   ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄

 ( ဋ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ကခါ်ကေးအဖွဲ့	(ေှမ်းပြည်ေယ်)
 (၁) ၀၈၁- ၂၁၂၄၅၄၀၊  ၀၈၁- ၂၁၂၄၉၉၅
 (၂) ေိုဘိုင်းြုေ်းေှစာေိုနြးြို့ရေ်(SMS)
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅

 ( ဌ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ကခါ်ကေးအဖွဲ့
	 	 (ဧော၀ေီေိုင်းကေသကကီး)

 (၁) ၀၄၂- ၂၀၂၅၉၉၃၊  ၀၄၂- ၂၀၂၅၉၉၄
 (၂) ေိုဘိုင်းြုေ်းေှစာေိုနြးြို့ရေ်(SMS)
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆

၂။ စုံစေ်းနေးပေေ်းပခင်း၊ ေေင်းြို့ပခင်းေဟုေ်ဘဲ  အနနှာင့်အယှေ် 
နြးဆေ်ေွယ်ောေည့်  ေယ်ေြီေ်ုးေြံါေ်ေေားေိ ု ေှေ်ေေ်းေင်ော   
ယင်းြေ်ုးဆင်းေေ်ေေားေိ ု ြေ်ိေေ်ိးေွားေည်ပြစ်နကောင်း  အေနိြး 
အြ်ြါေည်။         

  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ကခါ်ကေးဗဟိုအဖွဲ့

ခြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆင့်အြါ်အရးဆိုင်ရာကိစ္စရြ်များေအြါ် စုံစမ်းအမးခမေ်းခြင်းနှင့် သတင်းြို့ ခြင်းခြုလုြ်နိုင်

ြိုလမ်မမို့၊ ကွေ်ဟိေ်းမမို့၊ အကျးသီးမမို့၊ မိုးေဲမမို့နှင့် မိုင်းအောင်မမို့တို့၌
သံဃာအတာ်များနှင့် သာသောနွယ်ဝင်သီလရှင်များေား မမို့လုံးကျွတ်

စုအြါင်းဆွမ်းဆေ်အတာ်နှင့် လှူြွယ်ြစ္စည်းများ အလာင်းလှူြွဲများခြုလုြ်

ကေပြည်ကော်		ကအာက်ေိုဘာ		၁၈
ေဃံာနော်ေေားနှင့ ်ောေောနွယ်ဝင် 

ေေီရှင်ေေားအား       မေို့ေုံးေျွေ်စနုြါင်း 
ဆွေ်းဆေ်နော်နှင့ ်      ေှူြွယ်ြစ္စည်းေေား 
ဆေ်ေြ်နောင်းေှူြဲွေုိ         ယနေ့ေွင် 

ရှေ်းပြည်ေယ်(နောင်ြိုင်း)      ခိုေေ်မေို့ရှိ 
မေို့ေွင်းေေ်းေကေီးေစ်နေျှာေ်၌ ပြုေုြ် 
ရာ   အနရှ့အေယ်ြိုင်းေိုင်းစစ်ဌာေခေုြ် 
ေုိင်းေှူး ဗုိေ်ခေုြ်ေေ ိုးေင်းထွေ်းနှင့် ောဝေ်ရိှ 
ေူေေား၊  အရာရှိ၊  စစ်ေည်၊  ေိေားစုေေား၊ 

ကြကညာချက်အမှေ်		(	၁/၂၀၂၄)
၂၀၂၄	ခုနှစ်	ကအာက်ေုိဘာလ	၁၉	ေက်

၁။ နောင်ေူေယ်ေေားအခွင့်အနရးောေွယ်နရးနှင့်  အေေ ိုးစီးြွားပေှင့်ေင်နရး 
ဥြနဒြါ    ပြဋ္ဌာေ်းခေေ်ေေားနှင့်အညီ    စြါးေီးနံှစုိေ်ြေ ိုးထုေ်ေုြ်နော နောင်ေူ 
ေယ်ေေားေေားအေွေ် ေင့်ေင့်ေျှေနော နေးနှုေး်နှင့်နေးေွေ်ပြစ်နြါ်နစနရး 
စုိေ်ြေ ိုးထုေ်ေုြ်ေည့် စြါးေီးနံှေေား၏ အနပခခံရည်ညွှေ်းစြါးနေးနှုေ်းေုိ နအာေ်ြါ 
အေုိင်း ထုေ်ပြေ်နကေညာေုိေ်ေည်။
၂။ အစုိဓာေ် ၁၄ % ရိှ၍ အြေင်း၊ အနေှာ်၊ ြုေ်၊ ေဲ၊ ခဲ ေင်းစင်မြီး အရည်အနေွးဆုိင်ရာ 
ေေ်ေှေ်စံခေေ်ိစံညွှေ်းေေားနှင့် ေုိေ်ညီေည့် ေစ်ေင်း  ၄၆  နြါင်ေုိေ်  စြါးေင်း 
၁၀၀ ၏ အနပခခံရည်ညွှေ်းစြါးနေးနှုေ်းေုိ ၉၅၀၀၀၀ ေေြ် ေေ်ေှေ်ေုိေ်ေည်။
၃။ နေးေွေ်နြါေ်နေးေည် အနပခခံရည်ညွှေ်းစြါးနေးနှုေ်းအနြါ်ေွင်ပြစ်ြါေ 
နေးေွေ်နြါေ်နေးအေုိင်း   ဝယ်ယူရေ်နှင့်   နေးေွေ်နြါေ်နေးေည်  အနပခခံ 
ရည်ညွှေ်းစြါးနေးနှုေ်း နအာေ်ေွင်ပြစ်ြါေ အနပခခံနေးနှုေ်းအေုိင်း ဝယ်ယူရေည် 
ပြစ်ြါေည်။ ယခုေေေှ်ေန်ော အနပခခံရည်ညွှေး်စြါးနေးနှုေး်ေည်  ၂၀၂၄ခုနှစ် 
ေုိးစြါးနှင့် ၂၀၂၅ခုနှစ် နနွစြါးေ့ုိအေွေ် ရည်ရွယ်နဆာင်ရွေ်ပခင်းပြစ်ြါေည်။
၄။ အနပခခံရည်ညွှေ်းနေးနှုေ်းပြင့်     နရာင်းခေရေ်အခေ်အခဲရိှနော    နောင်ေူ 
ေယ်ေေားေေားအနေပြင့် ပေေ်ောနုိင်ငံဆေ်စြါးအေင်းခေုြ်၏ မေို့ေယ်ေုိယ်စားေှယ် 
ေေားေ့ုိပြစ်နစ၊  အေင်းခေုြ်ရံုးခေုြ် (ြုေ်း၊ ၀၁-၂၃၀၁၁၂၈၊ ၀၁-၂၃၀၁၁၂၉၊ ၀၁-၂၁၈၂၆၆)
ေ့ုိေ့ုိပြစ်နစ ဆေ်ေွယ်နုိင်နကောင်း ထုေ်ပြေ်နကေညာအြ်ြါေည်။
	 		ကောင်သူလယ်သမားအခွင့်အကေးကာကွယ်ကေးနှင့်	
	 အကျ ိုးစီးြွားပမှင့်ေင်ကေးဦးကဆာင်အဖဲွ့

ေအခြြံရည်ညွှေ်း စြါးအေးနှုေ်း ထုတ်ခြေ်အကကညာ

ဌာေဆိုင်ရာဝေ်ထေ်းေေားနှင့်       နဒေခံ 
ပြည်ေူေေား      ေေ်နရာေ်နောင်းေှူ 
ကေေည်။

ဦးစွာ  ေဃံာနော်ေေားနှင့ ် ောေော 
နွယ်ဝင်ေီေရှင်ေေားေ မေို့ေွင်းေေ်းေကေီး 
ေစ်နေျှာေ်    အေှူခြံေခေနီော်ေကူေရာ 
ေိုင်းေှူးနှင့်   ောဝေ်ရှိေူေေား၊   နဒေခံ 
ပြည်ေူေေားေ  ဆွေ်းဆေ်နော်၊  ေှူြွယ် 
ြစ္စည်းေေားနှင့်  ဝေ္ထုနငွေေား  ဆေ်ေြ် 
နောင်းေှူကေေည်။

ထို့ပြင်     ရှေ်းပြည်ေယ်(နောင်ြိုင်း) 
ေွေ်ဟိေ်းမေို့၊   နေေးေီးမေို့၊    ေိုးေဲမေို့နှင့် 
ေိုင်းနောင်မေို့ေွင်ေည်း      မေို့ေုံးေျွေ် 
စုနြါင်းဆွေ်းဆေ်စိေ်းနောင်းေှူြဲွ ပြုေုြ် 
ော ေဃံာနော်ေေားနှင့ ်ောေောနွယ်ဝင် 
ေီေရှင်ေေားအား  ေေ်ဆိုင်ရာောဝေ်ရှိ 
ေူေေားနှင့်  နဒေခံပြည်ေူေေားေ ဆွေ်း 
ဆေ်နော်၊ ေှူြွယ်ြစ္စည်းေေားနှင့ ်ဝေ္ထုနင ွ
ေေား  ဆေ်ေြ်နောင်းေှူခဲ့ကေနကောင်း 
ေေင်းရရှေိည်။                        (၅၀၁) 

ကလှော့ကြါ့ခွင့်
၁။ ပြည်ေူ့စစ်ေှုထေ်းဆင့်နခါ်နရးဗဟိအုြဲွ့ေ     ပြည်ေူ့စစ်ေှု ထေ်း 
နဆာင်ရေည့်ောဝေ်ေှ  နေျှာ့နြါ့ခွင့်ပြုေူေေားေှာ  နအာေ်ြါအေိုင်း 
ပြစ်ြါေည်-
 (ေ) နေျှာေ်ထားေူ၏  ေိဘနှစ်ြါးစေုံးေည် နိုင်ငံ့ဝေ်ထေ်း 

အပြစ် နှစ်နြါင်း  ၂ဝ ထေ်ေေည်း ောဝေ်ထေ်းနဆာင် 
နေဆဲပြစ်ြါေေည်းနောင်း၊         နိုင်ငံ့ဝေ်ထေ်းအပြစ် 
ောဝေ်ထေ်းနဆာင်ခဲ့မြီး  ေေ်ပြည့်အမငိေ်းစားယူခဲ့ေူ 

ပြစ်ြါေေည်းနောင်း    အဆိုြါနေျှာေ်ထားေူအား 
ဥြနဒအရ  ၎င်းထေ်းနဆာင်ရေည့်  ပြည်ေူ့စစ်ေှုထေ်း 
ရေ်ောေ၏ ေစ်ဝေ်အထိ နေျှာ့နြါ့နြးနိုင်ေည်။

 (ခ) နေျှာေ်ထားေူ၏   ေိဘနှစ်ြါးအေေ်   ေစ်ဦးဦးေည် 
နိုင်ငံ့ဝေ်ထေ်းအပြစ် နှစ်နြါင်း၂ဝ ထေ်ေေည်း  ောဝေ် 
ထေ်းနဆာင်နေဆပဲြစ်ြါေေည်းနောင်း၊ နိင်ုငံဝ့ေ်ထေ်း 
အပြစ်  ောဝေ်ထေ်းနဆာင်ခဲ့မြီး  ေေ်ပြည့်အမငိေ်းစား 
ယူခဲ့ေူပြစ်ြါေေည်းနောင်း       အဆိုြါနေျှာေ်ထား 

ေအူား    ဥြနဒအရ    ၎င်းထေ်းနဆာင်ရေည့်      ပြည်ေူ့ 
စစ်ေှုထေ်းရေ်ောေ၏     ေုံးြုေံစ်ြုအံထ ိ     နေျှာန့ြါန့ြး 
နိုင်ေည်။

 (ဂ) ပြည်ေူ့စစ်ေှုထေ်းေစ်ဦးဦးေည်  ောဝေ်ထေ်းနဆာင်  
နေေည့်ောေအေွင်း  ထိခိုေ်ဒဏ်ရာရရှိပခင်းေေားရှိခဲ့
ြါေ ထခိိေ်ုဒဏ်ရာရရိှေည့်နေ့နောေ်ြုိင်း    ဆေ်ေေ် 
ောဝေ်ထေ်းနဆာင်ရေ်  ေေေ်ရိှေည့်ောေအား နေျှာ့နြါ့ 
နြးနိုင်ေည်။ 

ခြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဥြအေခြဋ္ဌာေ်းြျက်ြါ ခြည်သူစ့စ်မှုထမ်းအဆာင်ခြင်းတာ၀ေ်မှ အလှော့အြါ့ြွင့်ရသူများ

မိုးတိမ်အတာင်ခြစ်အြါ်မှု

ေအခြေအေ 

ကေပြည်ကော်			ကအာက်ေိုဘာ			၁၈

ေနေွးေိင်ုးနဒေကေီး၊ ေေေဂာရေီိင်ုးနဒေကေီး၊ ေရင်ပြည်ေယ်နှင့ ် ေွေ်ပြည်ေယ်ေိုေွ့င် ေိုးေေ်ိနောင်ေေား ပြစ်ထွေ်းေေေ်ရိှမြီး အဆိြုါ ေိုးေေ်ိနောင်ေေား 

နရွ့ေေားရာနေရာေစ်နေျှာေ်ေွင်   ေိုးရွာေွေ်းပခင်းနှင့်အေူ  နေပြင်းေိုေ်ခေ်ပခင်း၊ ေိုးထစ်ခေုေ်းပခင်း၊ ေိုးကေိုးြစ်ပခင်း၊ ေျှြ်စီးေေ်ပခင်းနှင့် ေိုးေီးနြေပခင်း 

စေည့်   ေိုးနေဝေပြစ်စဉ်ေေား    ပြစ်နြါ်နိုင်ေပြင့်   ကေိုေင်ေေိပြုနိုင်ရေ်  အကေံပြုထားနကောင်း  ေိုးနေဝေနှင့် ဇေနဗဒညွှေ်ကေားေှုဦးစီးဌာေေှ 

ေေင်းထုေ်ပြေ်ထားေည်။



စာမျက်နှာ ၂၂  ၁၉-၁၀-၂၀၂၄

ထူးခြားသည့် နေ့အပူြျေိ်များ (၁၈-၁၀-၂၀၂၄)

 ပဲခူး  ၃၆ ဒသမ  ၇ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်
 မမဝတီ  ၃၆ ဒသမ ၆  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်
 မကကေး   ၃၆ ဒသမ ၅  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်
 အမ်း  ၃၆ ဒသမ ၅  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်
 ကအာင်လံ ၃၆ ဒသမ ၃  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်
 ကချာက်  ၃၆ ဒသမ ၂  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

 ခရမ်း  ၃၆ ဒသမ ၀  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်
 ဇလေန်  ၃၆ ဒသမ ၀  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်
 ဘားအံ  ၃၆ ဒသမ ၀  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်
 ဘီးလင်း  ၃၆ ဒသမ ၀  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်
 မန္တကလး  ၃၄ ဒသမ ၆  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်
 ကနမပည်ကတာ် ၃၃ ဒသမ ၅  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

၁။	 	ရေရြောင်းလုံခြုံရေးပင်လယ်ပပင်ရလ့ေျင့်ြန်းေို	၂၀၂၄	ြုနှစ်	ရောေ်တိုဘာ	

၂၀	ေေ်မှ	၂၄	ေေ်ထ	ိောလေတွင်း	ေပ္ပလပီင်လယ်ပပင်ရပမာေ်ပိင်ုးရေပပင်၌		ရေပပင်၊	

ရေဟင်၊	ရေရောေ်ရလ့ေျင့်ြန်းများနှင့်	လေ်ရတွ့ပစ်ြတ်ပြင်းများ(Live	Firing)

ရောင်ေွေ်သွားမည်ပြစ်ပါသည်။	 	 ရလ့ေျင့်ြန်းဧေိယာေပြစ်	 	 Point	 A	 ရပမာေ်	

လတ္တတွီဒ်	၁၂	ဒဂီေ	ီ၅၁	မနိစ်၊ေရေှ့ ရလာင်ဂျတွီဒ်	၉၆	ဒဂီေ	ီ၄၀	မနိစ်၊	Point	B	ရပမာေ်	

လတ္တီတွဒ်	 ၁၂	ဒီဂေီ	 ၅၁	မိနစ်၊	ေရေှ့ရလာင်ဂျတီွဒ်	 ၉၇	ဒီဂေီ	 ၄၀	မိနစ်၊	 Point	 C	

ရပမာေ်လတ္တတွီဒ်	၁၁	ဒဂီေ	ီ၅၁	မနိစ်၊ေရေှ့ရလာင်ဂျတွီဒ်	၉၇	ဒဂီေ	ီ၄၀	မနိစ်၊Point D	

ရပမာေ်လတ္တတွီဒ်	၁၁	ဒဂီေီ	၅၁	မနိစ်၊		ေရေှ့ရလာင်ဂျတွီဒ်	၉၆	ဒဂီေ	ီ၄၀	မနိစ်	စသည့်	

Coordinates	ေမှတ်များေေ်ေဲွထားသည့်ဧေိယာေုိသတ်မှတ်ထားေိှပပီး	ရေရြောင်း	

သတရိပးြျေ်နှင့	်ရလရြောင်းသတရိပးြျေ်တိုေ့ိ	ုထတ်ုပပန်ရြေညာထားေိှပပီးပြစ်	

ပါသည်။

	၂။	 သ့ုိပြစ်ပါ၍	ရလ့ေျင့်ြန်းရောင်ေွေ်စဉ်ောလေတွင်း	ရဘးေန္တောယ်ေင်းေှင်း	

ရစရေးေတွေ်	ေေုိပါဧေိယာမှ	ငါးမိင်ုပတ်လည်ေိ	ုသရဘောကေီး၊	ငယ်များ၊	ေုန်တင်၊	

စေ်ရလှများ၊	 	 	ငါးြမ်းသရဘောများ၊	 	 	စေ်တပ်သမ္ဗန်များပြတ်သန်းသွားလာပြင်း၊	

ရေျာေ်ြျေပ်နားပြင်း၊	 	ငါးြမ်းပြင်း၊	 	ငါးြမ်းေိေိယာများြျထားပြင်းမေှိရစေန်နှင့်	

ရလယာဉ်၊		ေဟတ်ယာဉ်များ			ေပမင့်ရပ	၁၅၀၀၀(		တစ်ရသာင်းငါးရထာင်)ရောေ်	

ပြတ်ရေျာ်ပျသံန်းပြင်းမပပုြေေန်	ေသိရပးရြေညာေပ်ပါသည်။

á  á  á

နေနြောင်းလုံခြုံ နေးပင်လယ်ခပင်နလ့ေျင့်ြေ်း(Maritime Security Exercise) နောင်ေွေ်စဉ်

နေနြောင်းသတိနပးြျေ်နှင့် နလနြောင်းသတိနပးြျေ် ထုတ်ခပေ်နြေညာခြင်း

အြေမ်းဖေ်မှုပနပျာေ်နေးအတွေ် ခပည်သူသို့ အသိနပးနှိုးနော်ြျေ်
၁။	 ပပည်သူေတွေ်ဟု	သုံးနှုန်း၍	ေဟန်းသံဃာများ၊	ေော၊	ေောမများေပါေေင်	 နိုင်ငံ့ေန်ထမ်းများနှင့်	

ပပည်သူေို	သတ်ပြတ်၊	လုယေ်ပြင်းေုိ	CRPH၊	NUG၊	PDF	ေမည်ြံ	ေြေမ်းြေ်ေုပ်စုများေ	ဥပရဒမဲ့	

ေျူးလွန်ရနသည်။

၂။	 ပြမ်ိးရပြာေ်၊လသူတ်၊ေြျေ်ေရမှာင့်လပ်ုေပ်များလပ်ုရောင်ရနသည့်	CRPH၊		NUG၊	PDF	ေြေမ်းြေ်	

သမားများေိ	ုေားရပးမှု၊	ရထာေ်ြမံှု၊	ေညူရီထာေ်ပံမ့ှုမပပုပြင်းသည်	ပပည်သလူထူ၏ု		ေသေ်ေိုးေမ်ိ	

စည်းစိမ်ေို	ောေွယ်ရပးပြင်းပြစ်သည်။

၃။	ယင်းတို၏့	လေ်နေ၊်ြဲယမ်းေိင်ုတယ်ွသယ်ရောင်မှုနင်ှ့	ေြေမ်းြေသ်မားတို၏့သတင်းေို	လျှ ို့ေှေ်	

ရပးပို့ပြင်းသည်	ေပပစ်မဲ့ပပည်သူများ၏	ေသေ်ေိုးေိမ်စည်းစိမ်ေို	ောေွယ်ရပးပြင်းပြစ်သည်။

ပုသိမ်ြရိုင် ငပုနတာမမို့ေယ် ဟိုင်းကေီးေျွေ်းမမို့ေှိ နေျးေွာအြျ ို ့တွင်
သေ်းနြါင်စာေင်းနောေ်ယူသူများေို နေျွးနမွးဧည့်ြံေေ် နငွနြေးနောေ်ြံနေနြောင်း

မဟုတ်မမှေ်လုပ်ကေံသတင်းမှားများခဖင့် လှုံ့နော်နေးသားခဖေ့်နေ
ကနမပည်ကတာ် ကအာက်တိုဘာ ၁၈

	ပသုမ်ိြရိင်ု	ငပရုတာပမို့နယ်	ဟိင်ုးကေီး	

ေျွန်းပမို့ေှိ	ရေျးေွာေြျ ို့တွင်	သန်းရြါင်	

စာေင်းရောေ်ယူသူများေို				ရေျွးရမွး	

ဧည့်ြံေန်	ရငွရြေးရောေ်ြံရနရြောင်း	

သတင်းတ၊ုသတင်းမှားများေိ	ုတေားမေင်	

ပပည်ြျေ်မီဒီယာများေ	 	 	 	 ပပည်သူများ	

ေထင်ေပမင်လွဲမှားရစေန်	 	 	 	လုပ်ကေံ	

ရေးသားေါဒပြန့်ရေရနသည်ေို	 	 	 ရတွ့ေှိ	

ေသည်။

ေေိုပါသတင်းနှင့်	 	 	 	 		ပတ်သေ်၍	

ပမို့နယ်ေုပ်ြျုပ်ရေးေိုင်ော		တာေန်ေှိသူ	

တစ်ဦးေား	ရမးပမန်းောတွင်	၂၀၂၄	ြုနှစ်	

လူဦးရေနှင့်	 	 	 	 	 	 	 ေိမ်ေရြောင်းေော	

သန်းရြါင်စာေင်းေို	 	 	 	 	ေမျ ိုးသားရေး	

တာေန်တစ်ေပ်ေရနပြင့်	ရောင်ပမင်ရောင်	

ေရောင်ေထည်ရြာ်ရောင်ေွေ်လျေ်	

ေှိပပီး	ရောေ်တိုဘာ	၁	ေေ်မှ	စတင်ော	

သေ်ေိင်ုောတာေန်ေိှေြဲွ့များပူးရပါင်း၍		

စတင်ရောေ်ယလူျေ်ေိှရြောင်း၊ပပည်သ	ူ

များေ	သန်းရြါင်စာေင်းရောေ်ယူပြင်း	

လပ်ုငန်းစဉ်များေိ	ု			တေ်ကေစွာပူးရပါင်း	

ပါေင်ရောင်ေွေ်လျေ်ေိှော	ေြေမ်းြေ်	

ေားရပးလပူဂု္ဂိုလ်၊			ေြဲွ့များေ			မနာလိ၊ု	

မရှုေတ်ိပြင့	်သန်းရြါင်စာေင်းရောေ်ယ	ူ

လျေ်ေှိရသာ	တာေန်ေှိသူများေို	ပပည်သူ	

များေ	ေထင်ေပမင်လွဲမှားရစေန်	 ေည်	

ေွယ်ော	မဟုတ်မမှန်သတင်းမှားများေို	

လပ်ုကေံရေးသား				ပြန့်ရေရနပြင်းသာပြစ်	

ရြောင်း	သိေသည်။																				(၅၀၁)

နေေံနြျာင်းမမို့ေယ်တွင် ခပည်သူစ့စ်မှုထမ်းသင်တေ်း 
တေ်နောေ်ေေ်အတွေ် လူငယ်ဦးနေ ၇၀ နေျာ်ေို 

ဖမ်းေီးသွားနြောင်း သတင်းတု၊သတင်းမှားများ နေးသားခဖေ့်နေ
ကနမပည်ကတာ် ကအာက်တိုဘာ ၁၈

မရေွးတိုင်းရဒသကေီး			ရေနံရြျာင်း	

ပမို့နယ်တွင်	 	 	 	 	 ပမို့နယ်စီမံေုပ်ြျုပ်ရေး	

ရောင်စီေ				ရောေ်တိုဘာလေတွင်း	

စတင်မည့်			ပပည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်း	

တေ်ရောေ်ေန်ေတွေ်	လငူယ်ဦးရေ	၇၀	

ရေျာ်ေိ	ုြမ်းေီးသွားရြောင်း	သတင်းတ၊ု	

သတင်းမှားများပြင့	်တေားမေင်ပပည်ြျေ်	

မီဒီယာများေ					ေါဒပြန့်ရေရနသည်ေို	

ရတွ့ေှိေသည်။

ေေုိပါသတင်းနှင့်ပတ်သေ်၍	တာေန်	

ေှိသူတစ်ဦး၏		ရပပာြေားြျေ်ေေ		ရေနံ	

ရြျာင်းပမို့နယ်ေတွင်း		စစ်မှုထမ်းရောင်	

ေန်ေတွေ်	 	လူငယ်များေို	 	ြမ်းေီးရန	

သည့်သတင်းမှာ	 	 မှန်ေန်မှုမေှိရြောင်း၊	

လုခံြုံရေးတပ်ြဲွ့ေင်များသည်	ရေနရံြျာင်း	

ပမို့ေတွင်း	 	 	 	ေြေမ်းြေ်လုပ်ေပ်များ	

လုပ်ရောင်မှုမေှိရစရေးေတွေ်	လိုေပ်	

သည့်	 နယ်ရပမလုံခြုံရေးရောင်ေွေ်ပြင်း၊		

ရေှာင်တြင်စစ်ရေးပြင်းနှင့်		လှည့်ေင်း	

ပတ်ေင်းများေုိ	ရေနရံြျာင်းပမို့မှ	တာေန်	

သပိပည်သမူျားနှင့	်ပူးရပါင်းရောင်ေွေ်ရန	

ပြင်းသာပြစ်ရြောင်း၊	 ပပည်သူ့စစ်မှုထမ်း	

ေင့်ရြါ်ရေးေြွဲ့များေရနပြင့်	 	 	 ပပဋ္ဌာန်း	

ထားသည့်ဥပရဒများေတိုင်းသာ	တိေျ	

စွာလိေ်ုနာေရောင်ေထည်ရြာ်ရောင်	

ေွေ်လျေ်ေှိရြောင်း၊					ေေိုပါသတင်း	

သည်	တေားမေင်ပပည်ြျေ်မဒီယီာများေ	

ပပည်သူလူထုေထင်ေပမင်လွဲမှားရစေန်၊	

စိုးေမ်ိပပူန်မှုပမင့တ်ေ်ရစေန်၊	ရေနရံြျာင်း	

ပမို့ေတွင်း	တည်ပငမ်ိရေးြျမ်းမှုပျေ်ပပား

ရစေန်			ယြုေဲ့သို့			သတင်းမှားများပြင့်	

ေည်ေွယ်ြျေ်ေှိေှိ	 	 		လုပ်ကေံရေးသားေါဒ	

ပြန့်ရေရနပြင်းသာပြစ်ရြောင်း		သတင်း	

ေေှိသည်။																																		(၅၀၁)



  

၁၉-၁၀-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ	၂၃

မင်းသမီး မထွေးထေးရဲ့ သူမတူတဲ့သဘင့်ဂုဏ်ရည်

မင်းသမီးမထွေးထေး

တကယ်မင်းသမီးပသီတဲ ့မင်းသမီးကိပုပပါဆိရုင်   

မထွေးထေးကို ပပရမှာပါ။ မထွေးထေးဆိုတာက 

ပရသိတ်သာမက သဘင်သည်ချင်းကပါ  ချးီကျူးရတဲ ့

မင်းသမီးပါ။ မန္တထေးသဘင်ထခတ်  နှစ် ၁၀၀ မှာ 

တစ်ထခတ်ထပါ်ောတဲ့မင်းသမီးပါ။ 

မင်းသမီး    မထွေးထေးဟာ    ကိုယ်ပိုင်အက 

တီွ ေင်နိင်ုသပူါ။ မထွေးထေးကိ ုအပခားသမူျားတေုို ့

မရ၊ ေိုက်ေို့မမီနိုင်တဲ့အချက်ကထတာ့  မင်းသမီး 

ဟန်အမူအရာ 'ကဲ 'ပခင်းပါပဲ။  ကိုယ်ထနဟန်၊ ေက် 

အထနအွားေှပပပီး၊ အထနအွိုင်ေဲ တတ်သူပါ။ 

မထွေးထေးဟာ မင်းသမီး 'မှင်'  အေေန်ထကာင်း 

သပူါ။ မင်းသမီး မထွေးထေးဟာ ဇာတ်ခုထံပါ်မှာရပ်ထန 

ရင်ထတာင်  ထပခတစ်ဖက်ကို  ဖထနာင့်ကက၊ ဒူးညေတ်၊ 

ကိုယ်ကထေးယို့၊ ထခါင်းကထေးထမာ့ပပီး  မခို့တရို့နဲ့   

နေဲ့နေဲ့ထနာင်းထနာင်းထနသပူါ။ ရင်ကထေးကိခုျ ီွ ားပုကံ 

မထွေးထေးရဲ့ကိုယ်ပိုင် ဟန်ပါပဲ။ မထွေးထေးရဲ့က 

ကကိုးထတေွ ကဲ  'ကနိ္နရာ က'ဟာ  အေေန်ထကျာ်ကကားပါ 

တယ်။  မထွေးထေးရဲ့ကိန္နရာက    ပုံသဏ္ဌာန်မျ ိုး၊  

ဘယ်သမှူမကတတ်ဘူးေိုထ့တာင် သဘင်ပညာသည် 

ထတေက မှတ်ချက်ပပုကကပါတယ်။

မထွေးထေးရဲ့ ကနိ္နရာကမှာ ကနိ္နရာထေးအွက် 

ကိုပျတံက်ထတာ့မေို အရှိန်ယူခတ်ပျဟံန်ခတ်ကတဲ့ 

အကဟာ ကနိ္နရာရင်ကေအဲကပါ။ ကနိ္နရာပျအံကမှာဆိ ု

ညည်းရတဲသ့ခီျင်းက ငှက်ကျူးငှက်ညည်းသခီျင်းပါ။ 

ကိန္နရာရင်ကေဲကတဲ့အခါ ဇာတ်ထသတ္တာနှစ်ေံုးဆင့်

ွားတဲ့အထပါ်ပျတံက်ေိုက်၊    ပပန်ဆင်းေိုက်ကရ 

တဲ့အချနိ ်မှာ မထွေးထေးအသက်က ၄ဝ ထကျာ် 

ထောက်ရှိထနပါပပီ။ ကိန္နရာကတဲ့အခါ ေှည့်ကကည့် 

ေိုက်တဲ့   ငှက်ကကည့်ပုံစံမှာ  ေည်တိုင်ွားပုံက 

သိပ်ေှတာမို့ မထွေးထေးကို ပရိသတ်က တကယ့် 

ငှက်ကထေးေားေို့ထတာင် ွင်မှတ်ကကရပါတယ်။

မထွေးထေးဟာ   ထရှေဖျဉ်းကကီး   ထရှေဖျဉ်းထေး 

မင်းညထီနာင်ဇာတ်ကိေဲု  ကပါတယ်။ ဇာတ်ေမ်းအရ 

မထွေးထေးက 'မယ်ဥ'ေုပ်ရပါတယ်။ ကျားကကီးက 

ရက်ကန်းစင်ထပါ်ရှိ   မယ်ဥကိုဆေဲချပီပီးမသေားထတာ့ 

မထွေးထေးရဲ့ ကျားချခီပံုကံ အေေန်ထကာင်းပါတယ်။  

မထွေးထေးရဲ့ကျားချခီံရပုံမှာ    အမူအရာကပဖင့် 

ရှားပါးတဲ့အခန်းေို့ထတာင် ပရိသတ်က ထပပာကကပါ 

တယ်။ အပခားမင်းသမီးထတေက မထွေးထေးကိတုကုက 

ထပမဲ့   မထွေးထေးအတိုင်းပဲေို့    ထပပာနိုင်ထအာင် 

မတုနိုင်ကကပါဘူးတဲ့။

ထနာက်ွူးပခားတာက  မထွေးထေးရဲ့ ွဘီ 

အနားခတ်ပပီးကပုပံါပ။ဲ မင်းသမီးထတေွ မှဲာ ဥက္ကော 

ထအးကကည်ဟာ  မထွေးထေးရဲ့ွဘအီနားခတ်ဟန်နဲ့ 

ထမးွိုးပုံကို တုခဲ့သူပါ။ မင်းသမီးကသဘာထသာင်းကို 

ေည်း ရင်ကထေးချ ီွ ားပုနံဲ့ ွ ဘအီနားခတ်ကပုကံ 

မထွေးထေးနဲ့တူတယ်ေို့ထပပာကကပါတယ်။ မထွေး 

ထေးရဲ့ွဘီအနားခတ်ပုံက    အေေန်ယဉ်တယ်။ 

အေေန်ေဲအကဲပါတယ်။ မထွေးထေးရဲ့ွဘီအနား 

ခတ်ပုံက   ထပခထွာက်နဲ့  ွဘီအနားကိုသပ်ပပီး 

ေက်ဖျားထေးနဲ့ ဖမ်းထကာက်ေိက်ုတာမိုယ့ဉ်တယ်။ 

မထွေးထေးဟာ ပတ်မချက်နဲ့ မေေတ်ထအာင်ထပခခတ် 

နိုင်တဲ့ မင်းသမီးေို့ထပပာကကပါတယ်။   မထွေးထေး 

ဆိုတာ အကထကာင်းအမူအရာပါတဲ့ မင်းသမီးပဖစ်ရုံ 

မကထသး၊ ရုပ်ကေည်းထချာ၊   မျက်ေုံးကေည်း 

တစ်ဖက်ေူကို   ွူးွူးကဲကဲ ဖမ်းစားနိုင်သူပါ။ 

ကိုယ်ေုံးကိုယ်ထပါက်နဲ့ ေုံးရပ်သဏ္ဌာန်က  အေေန် 

ေှတယ်။ အသားေတ်တယ်။   ထပခ၊ ေက် ထသးသေယ် 

တယ်။ မဟာနဖူးရိှပပီး နှာထခါင်းထပါ်မှာ  မ့ဲှကကီးတစ်ေုံး 

ရှိပါတယ်။  နှာတံထပါ်ထပါ် မျက်ေုံးကအေေန်ေှ၊    

မျက်အိမ်မို့မို့နဲ့  သမင်မျက်ေံုးမျ ိုးရှိတယ်။ ရွာစား 

စိန်ထေဒါကကီးရဲ့ဇနီး  မင်းသမီး  ထဒါ်စိန်ထမကထတာ့  

မထွေးထေးကိ ု အေှအင်္ဂါရပ်ထတေနဲ့   စုညံတီဲမ့န်ိးမေို ့

ထပပာပါတယ်။  နဖူးကျပု၊ံ   နားထနာက်ဆအံတ်ိကျပုကံ    

စေှတာ။    အသခံျ ိုပပီး  အွူးကဆဲုံးကထတာ ့    သရူဲ့ 

မျက်ေုံးအကကည့်ကို မခံနိုင်ကကဘူးေို့ ဆိုပါတယ်။

"မစန်ိကကည်ထရ. . ကကည့်ွ ားထနာ်၊ ဟိနုားွိင်ုထန 

တဲ့နာခံထတာ်မင်း၊     ငါ့အနားထရာက်ောထအာင်၊ 

ဒီကထနေုပ်ပပမယ်" ဧည့်ခံပေဲတစ်ခုမှာ သီချင်းဆိုထန 

ရင်းက မျက်ေုံးနဲ့ထခါ်ေိုက်တာ၊   နာခံထတာ်မင်း 

ထတာင် ွ ိင်ုထနရာကွောရတဲအ့ပဖစ်ကကုံဖူးသတဲ။့ 

မထွေးထေးဆိုတာ  ေှကေဲေှ၊ တတ်ကေဲတတ်၊ 

ထဆာ့ကေဲထဆာ့ဆုိထတာ့   သူနဲ့ထတေ့ ရင် ဘယ် 

ထယာကျ်ားမှမတိမ်းညေတ်ဘဲ မထနနိုင်ကကဘူးတဲ့။

မထွေးထေးဆိုတာက   အသံအထကာင်းကကီး 

မဟုတ်ပါဘူး။ ဒါထပမဲ့  အဆိုတတ်သူပါ။ သူ့အသံနဲ့  

ပေဲခင်းတစ်ခုေုံးကို ေွှမ်းသေားထအာင် ွိန်းနိုင်စေမ်းရှိ 

ပါတယ်။ သူအဆိုတတ်သေို၊ အပခားသူများကိုေဲ 

အဆိုတတ်ထအာင်   သင်တတ်ပါတယ်။   ထယာကျ်ား 

မင်းသမီး ထအာင်ေေတို့၊ အပငိမ့်မင်းသမီးကသဘာ 

ထသာင်းတို့ဟာ   အသံမရှိကကထတာ့  ဆိုတတ်ထအာင် 

မထွေးထေးက သင်ထပးတယ်။     ထအာင်ေေငိုတဲ့ 

အခါ   သံမှန်နဲ့မငိုဘဲ   ဆစ်ကကီးသံနဲ့   အငိုခိုင်းတာ 

မထွေးထေးပါ။

မင်းသမီးေုပ်တဲ့သူထတေဆိုတာ ေူ့ဘဝကို အူမ  

ထချးခါးမကျန် သိွ ားကကဖိုေိ့သုေိ၊ု ဘဝသရပ်ုကိေု ဲ

ထဖာ်ွုတ်ဖို့ေိုပါတယ်။    မထွေးထေးဆိုတာက 

သခီျင်းအဆိတုတ်တဲအ့ပပင် အထပပာကေထဲကာင်းသ ူ

ပါ။  မထွေးထေးကထတာ ့  ဘဝသရပ်ုကိ ုပါးစပ်ကထရာ၊ 

ဟန်အမူအရာနဲ့ပါ အကေက်ထစ့ထအာင် ထဖာ်တတ်ပါ 

တယ်။ ဇာတ်ေမ်းဇာတ်ကေက်ကိထုဖာ်တဲအ့ခါ  မထွေး 

ထေးဟာ    ထပပာထပါက်ဆိုထပါက်အေေန်ကျပပီးမှ 

အေေန်ထကာင်းတဲ့အထပပာမျ ိုးေဲ ထပပာနိုင်တယ်။

မထွေးထေးဟာ ေေမ်းခန်းထတေမှာ ငိခုျင်းဆိထုတာ ့

အများကကီးဆို၊ အကကာကကီးငိုမထနပါဘူး။  ပေဲကကည့် 

ပရသိတ်ထတေက မထွေးထေးရဲ့ထပပာပု၊ံ အသထံနအသ ံ

ွား၊   ထေယူထေသိမ်းကိုကကားပပီး     ရင်ွဲကထန 

တကယ်ေေမ်းထစသူပါ။  မထွေးထေးက   သူ့ရင်ွဲ  

ကထန တကယ်ေှိုက်ေှိုက်ေှဲေှဲရှိတဲ့  အရှိုက်အပင့် 

ထေးထတေနဲ့ဆိထုတာ၊့     ဇာတ်ခုထံပါ်မှာ      အတတူကူထန 

ကကတဲ့သူအချင်းချင်းထတာင်မှမထနနိုင်    မျက်ရည် 

ကျရတယ်။

ပေဲကကည့်ပရိသတ်ထတေကို     ေေမ်းထစထအာင် 

ဆေဲထဆာင်ဖို့က    မင်းသမီးရဲ့ထေတည်ထေွား၊   

ထေယူထေသိမ်း၊ အရှိုက်အပင့်၊ အပဖတ်အထတာက်   

နဲ့ဆိုင်တယ်။    မထွေးထေးဆိုတာက   ပေဲကကည့် 

ပရိသတ်ကိုေေမ်းထအာင်   အသံနဲ့ပပုစားနိုင်တဲ့သူပါ။ 

မထွေးထေးပဋာစာရီဇာတ်များကရင်၊ မထွေးထေး

ရဲ့အထပပာအဆိုအရှိုက်အမဲ၊့ အသယ်အပိုးကထကာင်း 

ေေန်းထတာ့၊ ဇာတ်ခုံထပါ်မှာအတူကထနကကတဲ့သူထတေ 

ထတာင်မှ မထနနိုင်မျက်ရည်ကကရထတာ့တာတဲ့။

မထွေးထေးရဲ့ ပညာရည်နဲ့ပတ်သက်ေို့ ဇာတ် 

ဆရာဦးဖိုးစိန်ထပပာဖူးတာက အထမထွေးငိုတဲ့ငိုချင်း 

မျ ိုး၊ ခုထနငိုပပရရင်   ဆိုင်းသမားကတီးေုံးမှတ်ပပီး 

ေိုက်တီးေိမ့်မယ်တဲ့ထေ။ မထွေးထေးရဲ့ငိုချင်းက

အပခားသမားရိုးကျ ငိုသံထတေနဲ့မတူဘူး။ ဒီအသံမျ ိုး 

ငိုသဟဆိုပပီး   ဆိုင်းသမားထတေက   မထွေးထေးရဲ့ 

ငိုချင်းသံကိုမကကားဖူးထတာ့     သီချင်းအသံသစ်၊   

တီးေုံးတီးကေက်အသစ်ွင်ပပီး    ေိက်ုတီးကကမှာကိ ု

ထပပာတာပါတဲ့။

ပဋာစာရီဇာတ်ကထတာ့    မထွေးထေးဆိုတာ 

သားနှစ်ထယာက်ကထသ၊   ေင်ကထြမထပါက်ေို့ဆုံး၊ 

အားကိုးရာမဲပ့ပီး မဘိရပ်ွပံပန်ထတာ ့ထေကကီးမိုးကကီး 

ကျေ့ုိ   မိဘထတေဆံုးပပန်ထရာ။ ထမာင်ထေးသံုးထယာက်က 

အိမ်ပပိုေို့ထသ မိန်းမသားတစ်ထယာက်ရဲ့အပူသည် 

ဘဝ၊ သခဂ ျ ိုင်းကုန်းကအခုပဲ သပင်္ြိုဟ်ပပန်ောကကတဲ့ 

ေူထတေထမးေို့ အထကကာင်းစုံသိေိုက်ရတဲ့   ပဋာစာရီ 

အပဖစ် မထွေးထေးသရုပ်ထဆာင်ရတဲ့အခါ မျက်ရည် 

စက်ေက်နဲ့ ငိရုာကပပုံးရယ်ောပပီး  စတ်ိထဖာက်ပပန်စ 

ပပုောတာကို သရုပ်ထဆာင်ရတယ်။

ပဋာစာရဆီိတုာ အပေူုံးကကပပီး  စတ်ိထဖာက်ပပန်  

သေားတဲ့အခါ  ထတေ့သမျှေူကို  တို့ေား၊ ဆိတ်ေား 

ေုပ်၊ သစ္စာွားေိုွား၊ ထပါက်ကရသီချင်းထတေဆို၊ 

ကေိကု၊ ငိေုိငုိ၊ု ပပီးထတာ ့ထရှ့ကေကူိ ုနှပ်ထချးနဲ့ပက်၊ 

ေူထကာင်းပကတိက သေက်သေက်ခါထအာင်    ရူးသေား 

တဲ့အခန်းမှာ မထွေးထေးရဲ့ ပဋာစာရီအပဖစ် သရုပ် 

ထဆာင်ပုံများ၊   ထကာင်းေေန်းေို့    ပေဲကကည့်ပရိသတ် 

ဆိုတာ    ဘယ်ေူမျ ိုးမှမခံနိုင်ထတာ့ဘဲ    ရင်ွုမနာ 

ပဖစ်ကကရတာတဲ့။ ဇာတ်အရ   ထနာက်ဆုံး  ပဋာစာရီ 

ဆိုတာ   ခါးကွဘီကျွတ်တဲ့ွိ  ရူးတဲ့အခန်းကို 

ကထတာ၊့   မထွေးထေးက      အသားကပ်ထဘာင်းဘခီျန်၊   

ွမီကိုချွတ်ပပီး ေိုက်ကာ ဲွထပပးဝင်သေားတဲ့အခန်း 

မှာ သရပ်ုပါေေန်းေ့ုိ ကာေသားထတေက ကကိုက်ေိက်ု 

ကကတာတဲ့ထေ။

"ခုထခတ်မင်းသမီးထတေ မထ ေွးထေး ကသထောက် 

ထတာင်မှ ကကည့်မထကာင်းကကပါဘူး"ေ့ုိ မထွေးထေး 

ကို သိမီတဲ့ေူထတေက     ထပပာကကတယ်။   ပဋာစာရီ 

ဇာတ်ွဲမှာ  ပဋာစာရီက   သူ့အိမ်က     သူရင်းငှား 

ကိဒုါသနဲ့ကကိုက်ေို ့  ချန်ိးထတေ့ထနတာကိ ု   မသေားနိင်ု 

ထအာင်   သူ့အထမကကီးက ပဋာစာရကီိ ုအချန်ိဆေဲွ ား 

ပပီး   အနင်းအနှိပ်ခိုင်းွားပုံမှာ     "စံစပယ်သည် 

ဝယ်သာ ခုညာညီရယ်၊ ဘုံေယ်ထတေငယ်မှာ"ဆိုပပီး  

ဆိင်ုးချက်နဲ့ အထမကကီးကိနုင်းေိက်ု ကေိက်ု သခီျင်း 

ဆိုေိုက်နဲ့   မထွေးထေးတို့ကပုံများ  ကကည့်ေို့တယ် 

ထကာင်းဆိုပဲေျာ။

မထွေးထေးပဋာစာရဇီာတ်ကထတာ ့ကိဒုါသေပ်ု 

ခဲ့ကကတာက ဦးဖိုးကေန်းနဲ့ အီကင်းကိုကကီးထမာင်တဲ့။ 

ကိုဖိုးကေန်းထသထတာ့ ပဋာစာရီဇာတ်ကတာများေို့ 

ထသရတာ။ ဒီဇာတ်က    နယ်ထတေမှာပေဲထတာင်းေို့ 

ခဏခဏကရထတာ့၊ ထနာက်ပေဲထတေမှာ ကိုဒါသေုပ်ရ 

တဲ့  ကိုကကီးထမာင်က  "ငါေဲ ဒီဇာတ်သာ ကထနရရင် 

ထတာ ့ အသက်တိမှုာပေဲို"့ ထပပာသတဲ။့ ကိကုကီးထမာင် 

မရိှတဲထ့နာက်ကိ ု ပျကံျမင်းသားထတေနဲ့  တေကဲရထတာ ့

ေဲ  မထွေးထေးရဲ့   ပဋာစာရီကို    ပေဲထတာင်းကက 

ဆဲပဲတဲ့။

၁၂၂၉ ခနှုစ် အင်္ဂါထန့မှာ ထမေးတဲ ့သမီးမထွေးထေးရဲ့ 

အမည်ရင်းက  'ခင်ထွေး'တဲ့။  မန္တထေးထောဓိကုန်း 

ဇာတိ၊ ငယ်စဉ်က သီထပါမင်းရဲ့မိဖုရားကကီး အစ်မထတာ် 

စုဖုရားကကီးနဲ့     ညီမထတာ်  စုဖုရားေတ်တို့ဆီမှာ 

ခစားရတဲ့အပျ ိုထတာ်ပါ။       အပျ ိုထတာ်ထတေွဲမှာ    

အငယ်ဆုံးအထွေးဆုံးမို့     နန်းတေင်းက  ချစ်စနိုးနဲ့ 

'ထွေးထေး'ေို့ ထခါ်ခဲ့ကကတာတဲ့။    မထွေးထေးဟာ 

မင်းမျ ိုးမင်းနေယ်ပါ။ မထွေးထေးေှူခဲ့တဲ့ ထောက 

တန်ထဆာင်ဘရုားရဲ့ ထကျာက်စာမှာ မထွေးထေးဟာ 

ဘိုးထတာ်ဘရုားရဲ့ ထပမး၊ ကသည်းမင်းသား မင်းသဟီ 

နဲ့ ထဒါ်မမကကီးတို့ရဲ့သမီးေို့ ထဖာ်ပပွားပါတယ်။

မထွေးထေးရဲ့အက၊ မထွေးထေးရဲ့ဟန်အမူ 

အရာ၊ မထွေးထေးရဲ့ ဇာတ်စီးပုံထတေဟာ ဒီထန့အွိ 

သူ့ကိုမှီတဲ့သူ မထပါ်ထသးပါ။ ထနာင်ေည်းထပါ်ဖို့ရာ 

မေေယ်ထသးပါေို့   သဘင်ရည်ဝတဲ့သူထတေကထတာ့ 

ထပပာကကပါတယ်။ 

မထွေးထေးဟာ          မင်းသမီးကဲပါေေန်းတဲ့ 

မင်းသမီးပါ။ သူက ဘယ်ထတာ့မှ ရိုးရိုးကကီးေုပ်သူ 

မဟုတ်။  မတ်တပ်ရပ်ထနပုံကစေို့   ဘယ်ထတာ့မှ 

ထပခစုံမရပ်၊ မတ်မတ်ကကီးမထန၊ ကိုယ်ကထေးကိုယို့၊ 

ထခါင်းကထေးကိုထမာ့ပပီးမှ    ရပ်ထနတတ်ပါတယ်။ 

မထွေးထေးရဲ့ ကကကိုးထတေွဲက ကိန္နရာအကဟာ 

အေေန်နာမည်ထကျာ်တာမ့ုိ သဘင်ပညာသည်ကကီးထတေ 

အားေုံးကပါ  တညတီညေတ်တည်း ချးီကျူးရတဲအ့ွ ိ

သဘင်ပညာမှာ ထကျာ်ကကားခဲ့သူပဖစ်ပါထတာ့တယ်။

ကိုးကား

	 -	ေူွ ထုေါ်အမာရဲ့				ပြည်သခူျစ်ထသာအနြုညာ	

သည်များ 

ထမာင်သင်းွုံ (ထျောျ်မဲ)

Ð မထွေးထေးဆိုတာျ   အသံအထျာင်းကျီး မဟုတ်ပါဘူး။ 
ဒါထပမဲ့  အဆိုတတ်သူပါ။ သူအ့သံနဲ့ ပေဲခင်းတစ်ခုေုံးျို ေွှမ်းသေား 
ထအာင်  ွိန်းနိုင်စေမ်းရှိပါတယ်။ သူအဆိုတတ်သေို၊ အခခားသူမေား 
ျိုေဲ အဆုိတတ်ထအာင်  သင်တတ်ပါတယ်။ ထယာျေ်ားမင်းသမီး 
ထအာင်ဗေတို့၊ အငငိမ့်မင်းသမီး သသဘာထသာင်းတို့ဟာ အသံမရှိသျ 
ထတာ ့ဆိတုတ်ထအာင် မထွေးထေး ျသင်ထပးတယ်။ ထအာင်ဗေငိတုဲ ့
အခါ သံမှန်နဲ့မငိုဘဲ ဆစ်ကျီးသံနဲ့အငိုခိုင်းတာ  မထွေးထေးပါ။ 
မင်းသမီးေုပ်တဲသ့ထူတေဆိတုာ ေူဘ့ဝျုိ အမူထခေးခါးမျေန် သိွ ား 
သျဖ့ုိေုိသေုိ၊ ဘဝသရုပ်ျုိေဲ ထဖာ်ွတ်ုဖိုေုိ့ပါတယ်။  မထ ေွးထေးဆုိ 
တာျ သီခေင်းအဆိုတတ်တဲ့အခပင် အထခပာျေဲထျာင်းသူပါ။ Ð



ယမန်ထန့မှအဆက်

“ထအး  ဒါဆိုေဲ  ထကာင်းပါထေ့ကော။ ခနွှဲွိုး 

ေို့ထရကျမဲ့ဘက်မှာေဲ     ဒိုင ်းဝန်းတစ်ေက်စီ             

ခံွ ားကကအုံးကေ”ဟ ုသူ့ဝသအီတိင်ုးထပပာပပန်ထေရာ- 

“ဟုတ်ကဲ့ခင်ေျ။ ကျွန်ထတာ်တို့ခံွားပပီးပါပပီ”

ကာေသားတစ်ထယာက်က   တမင်ေုပ်ွား 

ထသာရိုထသသံပဖင့်     ထပပာထေရာ    ဝိုင်း၍ရယ်   

ကကပပန်သည်။

“ကဲ... ကဲ...ွိုင်ထနေို့မပပီးထသးဘူး။ ခနွှဲဆင် 

ကကထဟ့။ ထတာ်ကကာထနပပင်းောထတာ့မယ်  ောကက 

ောကက” ဟု ဖိုးနီက ထဆာ်ဩကာခနွှဲဆင်ကကထေ၏။ 

မကကာခင် ခနွှဲငါးေုံးတန်းစီဆင်ကာ  တအုန်းအုန်း               

တဝုန်းဝုန်းနှင့်ထရကိုထကာ်ယူသံ၊  တမံတစ်ဖက်သို့ 

ထကျာ်ကာ  ထရသေန်သံတပမိုင်ပမိုင်ကကီးွေက်ထပါ်ော

ထေထတာ့၏။

ဦးသာထကျာ်က ွ ီးရိုးဝါးသေယ်သေယ်တစ်ေုံးကိင်ု 

ကာ ထရအနက်ကို ွိုးဝါးပဖင့်ေိုက်ေံစမ်းသပ်ထနရာ 

ငါးရံ့များကေန့်ဖျပ်ကာ ဝုန်းခနဲထနထအာင်ွွခုန် 

ထေထတာ့ရာ-

“ဖိုးနီထရ မင်းတို့ထတာ့   ပင်ပန်းရကျ ိုးနပ်ပကေ။           

ငါးရံ့ထတေကိ ုမနည်းဘူး။ ငါးဘတ်ကကီးထတေေရိှဲမယ်ကေ။ 

ကကိုးစားကကထဟ့”ဟု အားထပးထေသည်တေင် ခနွှဲွိုး 

ထနထသာေူငယ်များအားတက်ကာ ကကိုးစားပမ်းစား  

ပက်ွုတ်ကကထေ၏။

ထရတစ်ဝက်မကခန်းသေားထေေျှင် ထရနည်းော 

၍ ထနရသေားရကျဉ်းကျပ်ောထသာငါးများ ပေက်ပေက် 

ွထအာင်ခုန်ကကထပါက်ကကနှင့် ဆူညံထနထတာ့၏။

ဦးသာထကျာ်သည်  ခနွှဲငါးေုံးကိုမရပ်နားထစဘဲ

ေူေဲနှင့် တစ်ထယာက်တစ်ေဲပက်ထစကာ  သူကိုယ်             

တိုင်ကမူ ခါးေယ်ခန့်ထရွဲသို့တပဖည်းပဖည်းဆင်း

ကာ ဟိဟုိသုည်သည်စမ်းရင်း    မျက်နှာကကီးပပုံးပပုံးပပုံး 

ပပုံးနှင့်ပပန်တက်ော၏။

“ပက်ွားကကထဟ့၊  ပက်ွားကက။ ခဏနားတဲ့ 

ထကာင်ထတေက အမိုးထအာက်ဝင် ထရထနေးကကမ်းနဲ့ွန်း 

ေျက်ခဲစားကကကော။   ထနထတာင်အထတာ်ပမင့်ော          

ပထဟ။့ ဆေမ်းစားပပီးချန်ိထောက်ကိ ုခန်းနိင်ုပါတယ်ကေ။ 

ငါးကကီးငါးထကာင်းထတေတင်မကဘူး ထဟ့။   အနှစ်နှစ်          

အေေက ပေားချင်တိင်ုးပေား၊ ကကီးချင်တိင်ုးကကီးထနကက

တဲ့ပုစေန်တုပ်ကကီးထတေဟာ မနည်းဘူးထဟ့။ ပက်ွား 

ကကထပထတာ့”

 "တကယ်ေား အဘ။ ကျနိ်းထသတယ်ထနာ်” ဟု 

ဖိုးနီက ဝမ်းသာအားရသံကကီးနှင့်ထမးထေရာ-

“တကယ်ထပါက့ေ။ ငါခနုကဆင်းပပီးစမ်းကကည့တ်ာ

နှုတ်ခမ်းထမေးထတေနဲ့ ပုစေန်တုပ်ကကီးထတေစမ်းမိတယ်        

ကေ။  ထရနည်းနည်းေိုက်ောထတာ့ ဒိုက်ဖတ်ထတေ 

ထအာက်မှာခိုထနကကသေျာ"

ဝမ်းသာအားရထပပာကာ   ကိုင်းပင်အမုိးထအာက်  

ဝင်ွိင်ုပပီး ထရထနေးကကမ်းထသာက်ထေ၏။ ေငူယ်များ 

ကဲ့သို့ အင်တိုက်အားတိုက်၊ ပင်ပင်ပန်းပန်းမေုပ်ရ 

ထသာ်ေည်း ထမာထနပပီး အသက်ရှူမမှန်ထတာပ့ပ၊ီ။ ညို 

ညစ်ညစ်ထကျာပပင်နှင့ ်ရင်ဘတ်တစ်ထေျှာက်ထချွးပေင့် 

ကထေးထတေကထနစို့စို့တက်ောကာ  ထချွးပေင့်ထေး 

ကထနထချွးပေင့်ကကီးပဖစ်၊ ထချွးပေင့်ကကီးထတေထပါင်းကာ             

ထချွးစီးထကကာင်းပဖစ်ကာ   တသေင်သေင်စီးကျေျက် 

ရှိထနပပီ။ ွိုအခါအရိပ်ထအာက်တေင် တင်ပျဉ်ထခေွိုင် 

ကာ ွန်းေျက်ခဲကိုက်ထနထသာ ကိုထရှေထဖာင်က-

“ထတာ်ထတာ်ပူတဲ့ထနေျာ။ အခုထနများ အဘထပပာ 

တဲ့ ပုစေန်တုပ်ေက်မကားကကီးထတေကို ရဲထနထအာင်မီး              

ဖုတ်၊ အခေံခော၊ ငရုတ်သီးစိမ်းစပ်စပ်ထွာင်းွည့်ပပီး 

ထရှာက်သီးနဲ့များ   သုပ်စားေိုက်ရရင်"ဟု ထပပာကာ               

ရှီးခနဲသေားရည်သိမ်းေိုက်ထသး၏။    ဦးသာထကျာ်က                  

ဦးထရှေထဖာင်ကို      မျက်ထစာင်းတစ်ချက်ေှမ်း               

ွိုးေိုက်ရင်း- 

“ဖိုးနီထရ  ထတာင်းထတေ၊ ပေုံးထတေထကာစုံစုံပါရဲ့ 

ေားကေ။ ငါကထတာ့    တပခားမစားချင်ပါဘူးကော။         

ငါးရှဉ့်ပါးနီကိုထင်္ေးသီးကထေးနဲ့ချက်စားချင်သထဟ့။

ဒူော တကယ်ထကာင်းတာကေ" 

“ပါပါတယ်အဘရဲ့။ ဒူောအတေက်ဆိုရင်ထတာ့ 

ထင်္ေးသီးနဲ့စားတာွက် ထင်္ေးဖူးနုနုကထေးနဲ့ချက်စား 

အဘရဲ့။ ပပီးထတာ့  ငါးရှဉ့်ပါးနီွက် ငါးရှဉ့်ပါးမေဲက           

ပိုထကာင်းတယ်ေို့   အဘဦးထမာင်ပုက ထပပာဖူးတယ် 

အဘရဲ့။ ကျွန်ထတာ်ထတာင် တစ်ခါချက်စားတာ  ချဉ် 

ဖန့်ဖန့်ကထေးနဲ့ တကယ်ထကာင်းေျာ"

“ထဟ့... စားထကာင်းတာထပပာရရင်ေက်ထမာင်း

ထောက်ငါးဖရုံ (တချ ို့က  သထဘဂာထပါက်ဟုထခါ် 

ကက၏။)  ကိ ုေက်ထေးသစ်ထောက်ပိင်ုးပိင်ုးပပီး အန်ုး 

နို့ကထေးနဲ့များနှပ်ပပီး စားေိုက်ရရင် ထဆေထမ့မျ ိုးထမ့ 

ပဖစ်သေားမှာပဲထဟ့။ ထပပာရင်းဆိုရင်း  အခုထတာင်စား  

ချင်ောပပီေျ ို့။    ထရဘယ်ထောက်ခန်းပပီေဲသေား                    

ကကည့်အုံးမယ်”

ဦးထရှေထဖာင်က ထပပာထပပာဆိုဆိုအမိုးထအာက်မှ  

ွေက်သေားထေရာ  ဖိုးနီထရာ ဦးသာထကျာ်ပါွေိုက် 

သေားကက၏။ ေူငယ်များမနားတမ်း  အားနှင့်အင်နှင့် 

ပက်ွုတ်ေိုက်ကကသပဖင့် ထရအထတာ်ခန်းောပပီ။         

ငါးဘတ်ကကီးများ၊ ငါးဖယ်ကကီးများေွှားခနဲေွှားခနဲ           

ခုန်၍ပျ၍ံတက်ေိုက်၊   ေေမ်းခနဲေေမ်းခနဲပပန်ကျေိုက်             

နှင့်ပဖစ်ထနသည်ကိုပမင်ထနရထသာ      ငါးပက်သူများ 

ရှေင်ပမူးထနကကထတာ့၏။

“မမထေးွဘီဖိုး   ကကိုးစားေိုက်ကကထဟ့”ဟု 

ကိုတင်ကကိုင်ကထအာ်၍အားထပးထနထေ၏။ ငါးပက် 

ထနသည့်ထရအိုင်ကကီး၏ ပတ်ေည်တေင် ောထရာက် 

ကကည့်ရှုကကသူများ၊    ေက်ကျန်ငါးကထေးများကို    

ထကာက်သင်းထကာက်မည့်သူများနှင့်   စည်ကားထန 

ပါပပီ။ သူတို့ အရပ်ဓထေ့အရ တမံပက်သည် ပဖစ်ထစ၊ 

အိုင်ပက်သည်ပဖစ်ထစ   မည်သူကမျှ  ငါးပုစေန်များ  

အကုန်အစင်ဖမ်းမယူကကထချ။ 

ထေးထကာင်းရသည့်ငါးရံ့၊ ငါးဖယ်၊ ပုစေန်တုပ်၊ 

ငါးခ၊ူ ငါးကျည်းတိုထ့ောက်သာဖမ်းယကူကပပီး  ကျန်ငါး 

နတ်ု၊ငါးဖေဲများပဖစ်ထသာငါးဖျင်းသေက်၊ ငါးထမာထ့တာ၊့ 

ငါးခုံးမစသည့်    တန်ဖိုးနည်းထသာ ငါးကထေးများ 

ချန်ရစ်ခဲက့က၏။ ွ ိငုါးထပါက်စကထေးများကိ ုကထေး 

ငယ်များ၊ ဟင်းစားရှာသူများထကာက်သင်းထကာက်

ထစရန် ချန်ွားကကစပမဲပဖစ်ကကပါ၏။

မေန်းေေဲနှစ်နာရီခန့်တေင်     တမံထပမသားထပါ်ထေ 

ပပီ။ ထရသည်ပင်တစ်ွောတစ်မိုက်မျှကျန်ထတာ့၏။           

ထရနည်းနည်းထရစပ်စပ်တေင်ငါးထတေထပါ်ထနကကပပီ။

“ထဟ့...ထဟ့...ေူများများမဆင်းကကနဲ့ထဟ့။ ေူ 

များရင်  ထပခရာခေက်ထတေများပပီး  ငါးထတေထပျာက်ကုန် 

မယ်”ဟု ဖိုးနီကဟန့်တားရင်း ေူငါးထယာက်ကိုသာ

ထတာင်းတစ်ေုံးစထီပးပပီး   ရင်ထပါင်တန်းကာ  ဖမ်းယ ူ

ထစထေ၏။

“ထဟ့...ထဟ့...တင်အုံးထရ၊။ မင်းထရှ့ ကငါးထပပမ 

ကကီးသုံးထကာင်ထောက် ပစ်တင်ေိုက်ထဟ့”

“ဘာေုပ်ဖို့ေဲ အဘရဲ့”

“ပစ်သာတင်ေိုက်ပါကော၊ ေုပ်စရာရှိေို့ထဟ့”

ထပပာရင်း  ဦးသာထကျာ်သည်   ပစ်တင်ေုိက်            

ထသာ ငါးထပပမကကီးသုံးထကာင်ကိုဖမ်းကာ   အမိုး  

ထအာက်သို့ဝင်သေားထေ၏။

ေူကကီးေက်ဝါးခန့်ရှိပပီး   ဝါွိန်ဆူပဖိုးေှထသာ        

ငါးထပပမကကီးများကို  ဝါးစိမ်းကိုင်းပဖင့်ပါးစပ်မှအပမီး

ထပါက်ထအာင်ွိုး၍    တစံိုေ့ပ်ုကာထဘးရိှထကာက်ရိုး 

ထပခာက်များကို   မီးရှို့ကာတင်ထေ၏။ အနည်းငယ် 

အထပါ်ခေံတင်းောေျှင်  ဆီကထေးခပ်ပါးပါးသုတ်၍ 

ကင်ပပန်ထေ၏။ ပပီးေျှင်ငါးထပပမကင်ကကီးကိုဖဲ့ကာဖဲ့

ကာဆားနှင့်တို့၍ ထရထနေးကကမ်းနှင့်ပမည်းရင်းဖိုးနီတို့ 

ငါးဖမ်းထနကကသည်ကိုွိုင်၍ ကကည့်ထနထေ၏။

နှစ်ရှည်ေများထရခန်းထအာင်မပက်နိုင်၍နှစ်ချ ို့

ကျန်ထနရစ်ထသာ ပစုေန်တပ်ုေက်မကားကကီးများ၊ေက် 

မဝါများ၊ ထပပာင်ွုပ်ကကီးများ၊ ဆတ်ွုပ်ကကီးများရ             

သပဖင့်    အိုင်ပက်သူများထပျာ်ရှေင်ထနကကထတာ့၏။   

ွိုအခိုက်-

"ထဟ့... ထဟ့...ထကာက်သင်းထကာက်မဲ့သူထတေ 

တစ်ထယာက်မှမဆင်းကကနဲ့ထနာ်” ဟူထသာ ဖိုးနီ၏         

ထအာ်ဟစ်ဟန့်တားသံကိုကကားေိုက်ရပပီးတစ်ဆက်

တည်းမှာပင်-

“ဒါက ဘာသထဘာေဲဖိုးနီရဲ့။ နင်တို့ေဲ ငါးကကီး 

ငါးထကာင်းထတေကုန်ထအာင်ထကာက်ပပီး ဖမ်းပပီးပပီပဲ။ 

ငါတို့က နေံွဲနုန်းွဲက ကပ်သပ်ကျန်တဲ့ငါးနုပ်ငါးဖေဲ

ထေးထတေ ဟင်းစားထကာက်သင်းထကာက်မှာ ဘာပဖစ် 

ေို့မဆင်းရမှာေဲ  ဆင်းမယ်၊ဆင်းမယ်”ဟု ရန်ထတေ့ 

သံကို ကကားရထေရာ ဦးသာထကျာ် မထနသာထတာ့။

ထသာက်ေက်စထရထနေးကကမ်းခေက်   အသာချကာ 

ွေက်ောခဲ့ရထတာ့၏။

“မဆင်းနဲ့ဆိုတစ်ထယာက်မှမဆင်းနဲ့။  ငါတို့ေုပ် 

စရာရှိထသးတယ်"

“ထဟထ့ကာင် ဖိုးန။ီ ထောဘကကီးေှချည်ေားကေ။ 

တစ်ရွာတည်းသားချင်းထတေပါကေ။ ပပီးထတာ့  ဒါဟာ        

ွုံးစံပဲကေ။ ငါတို့တံငါထတေ   ဟိုးမိဘဘိုးဘေား             

ေက်ွက်ကတည်းက   ေပ်ုောခဲတ့ဲစ့ည်းကမ်းကေ။ 

မင်းတို့စိတ်ကကိုက်ဖမ်းယူပပီးပပီပဲဟာ။   ကျန်တာ        

ထကာက်ထတာ့ ဘာပဖစ်ေဲထကာက်မယ်ကော"

ရွာထတာင်ပိင်ုးက       အရက်သမားထအာင်ရိှန်းက 

ထဒါသသံပဖင့်ထပပာသည်။   "ထဟ့...ထဟ့...ထတာ်ကက         

စမ်း၊ ထတာ်ကကစမ်း။ ဘာမဟုတ်တာထေးထတေနဲ့ရန်ပေဲ 

ပဖစ်ကုန်မယ်" ဟု ဦးသာထကျာ်ကဝင်ဟန့် ပပီး-

"ထအာင်ရိှန်းထကာ၊ ကျန်တဲထ့ကာက်သင်းထကာက် 

မဲ့သူထတေထကာ ခဏထစာင့်ထဟ့။ ငါရှင်းထပးမယ်"ဟု 

ဆိုကာ   ဖိုးနီေက်ကိုဆေဲ ပပီး   ယာယီတဲွဲသို့  

ထခါ်ောခဲ့၏။

“ကဲ...  ထပပာစမ်း ဖိုးနီ။  မင်းတို့  ငါးဖမ်းတာမပပီး 

ထသးဘူးေား"

''ပပီးပါပပီ ဘကကီး''

“ဒါပဖင့ ်ဘာပဖစ်ေို ့သတူိုက့ိမုဆင်းခိင်ုးရတာေဲ"

“ကျွန်ထတာ်ေုပ်စရာရှိထသးေို့ပါ”

“မင်းထပပာထတာ့ ဖမ်းေို့ပပီးပပီဆို။ ဒါဆို ဘာေုပ် 

စရာရှိထသးေို့ေဲကေ”

ဖိုးနီအထပပာရခက်ဟန်ပဖင့်  ပငိမ်ထနသည်။ ဒါကို 

အားမေိုအားမရပဖစ်ထနထသာ ဦးသာထကျာ်က-

“ထပပာထေကော ဖိုးန။ီ ဘာေပ်ုစရာရိှထသးေိုတ့ုံး”

ခပ်ထငါက်ထငါက်ထမးေိုက်မှ-

“အခုငါးထတေ၊  ပုစေန်ထတေဖမ်းပပီးတာထတာ့ဟုတ်           

ပါတယ်။ ဒါထပမဲ ့နေံွ နဲန်ုးွဲမှာကျန်ထနတဲ ့ငါးရှဉ့်တို၊့ 

ငါးဖရုတံို၊့ ငါးကျည်း၊ ငါးခတူိုက့ိဆုက်ဖမ်းချင်ထသးေို့

သူတို့ကို မဆင်းခိုင်းတာပါ"

“ထဟ... အဲဒါထတေကို မင်းတို့ကဘယ်ေိုေုပ်ဖမ်း

အုံးမေိုေ့ကဲေ။ ခနုမင်းတိုဖ့မ်းတဲအ့ွမှဲာေ ဲအထတာ် 

ရထနသားမဟုတ်ေား။    နေံွဲနုန်းွဲ  ကျန်တာများ  

ွားေိုက်စမ်းပါကေ။ နှထပမာမထနပါနဲ့ထတာ့"

“မဟုတ်ဘူးအဘရဲ့။    ထတာဘက်ကောတဲ့            

သူငယ်ချင်းက ထပပာွားတာရှိေို့ဖမ်းကကည့်မေို့ပါ"

“သတူိုက့ ဘာထတေထပပာသေားေို ့ မင်းက ဘယ်ေို

များဖမ်းမေို့ေဲ။ ထပပာစမ်းပါအုံး” 	 									

	 	 										စာမျက်နှာ		၂၅		သို့ á                       

မျ ိုးဆက်သစ်တို့ ရှင်သန်စစ
စာမျက်နှာ	၂၄	 ၁၉-၁၀-၂၀၂၄

ဝတ္ထုတိုျဏ္ဍ

ထမာင်ငခိမ့်



၁၉-၁၀-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ	၂၅

á Home Stay  ထနွိုင်ပါ။  တစ်ကိုယ်ထရသန့်ရှင်းထရး၊ 

ထနအိမ်နှင့် ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းထရးတို့ကို အထေးွား 

ထဆာင်ရွက်ပါ။

á မကကာခဏ ွိထတေ့အသုံးပပုတဲ့  စားပေဲ၊  တံခါးေက်ကိုင်၊ 

ဖုန်း၊ ထေှကားေက်ရန်း စသည်တို့ကို Alcohol  ၇၀ 

ရာခိုင်နှုန်းပါဝင်ထသာ ပိုးသန့်စင်ထဆးရည်ပဖင့် မကကာခဏ 

ထဆးထကကာပါ။

ျိုဗစ်-၁၉ ထရာဂါျူးစျ်မှုမှ
ျာျေယ်နိုင်ရန်

 - ''ဆို" ကကမည် သံစဉ်များ

  ထရှးထတးသေား အထပခခံ၊

  အမျ ိုးင်္ဏု် ပမှင့်တင်ကကေို့

  ဆိုကကအမှန်၊

  ဇာတိထသေး ဇာတိမာန်

  ကမ္ဘာသိရန်  သီဆိုကျူး၊

  ကိုယ်ပိုင်ဟန် ယဉ်ထကျးမှု

  ထတးဖေဲ့ကာပမူး။

 - ''က'' မည်ဆို ထခါင်းခါးထပခေက်

  မူမပျက် ဟန်ပန်အညီ၊

  အထပခခံ ပိုင်နိုင်ွား

  စည်းဝါးနရီ၊

  တိုင်းရင်းသားတို့အေှကိုယ်စီ

  ရိုးရာအညီ ကပပထပး၊

  ချစ်ကကည်စော ေက်ထတေတေဲေို့

  နွှဲကကစို့ထေး။

 - ''ထရး" ဖေဲ့ကာ ထတးအေှက

  ထအးပမပမ ကာရန်ချ ို၊

  အမျ ိုးင်္ဏု် တင့်ထစဖို့

  ပမှင့်တင်ဖို့ေို၊

  ထငေရတု ပပိုင်ပေဲကို

  ညွှန်းဖေဲ့ဆို အချက်ထေးရပ်၊

  နိုင်ငံထတာ် ထအးချမ်းထရးအတေက်

  ထရးဖေဲ့င်္ုဏ်ပဒပ်။

 - ''တီး'' ေိုက်မည် ထရှေေက်သံ

  နဘံွက်ယံ ညင်သာ၊

  တူရိယာ ဆိုင်းစုံေို့

  တိုင်းစုံပပိုင်ကာ၊

  အိုးစည်ဒိုးပတ် မကျန်ပါ

  ပမန်မာရိုးရာ ထတးသံတီး၊

  ပငိမ့်ထညာင်းစော ကကားရပုံက

  နားဝမပငီး။ ။  

               ထရှေတိုး(ွုံးဘိ)ု

ဆိုျထရးတီးငပိုင်ပေဲ နွှဲစို့တူထပော်

ထြျာ်ဘေယ်	ထအာက်တိုဘာ	၁၈

  မန္တထေးတိုင ်းထဒသကကီး             

ထပျာ်ဘေယ်ပမို့နယ်    ထကျးေက် 

ထဒသ ဖေံ့ပဖိုးတိုးတက်ထရးဦးစီးဌာန 

က ယခုဘဏ္ဍာနှစ်တေင် ထခတ်မီ 

စံပပထကျးရွာ  ွူထွာင်ထရးစီမံ 

ကိန်းပဖင့် မင်းေှသာစည်ထကျးရွာ 

၌ ထရရရှိထရးေုပ်ငန်းထဆာင်ရွက်

ထနမှုအထပခအထနများကို   ယထန့ 

နံနက်ပိုင်းက   တာဝန်ရှိသူများ 

ကေင်းဆင်း   စစ်ထဆးခဲ့ထကကာင်း 

သိရသည်။

ွိုသို့  ကေင်းဆင်းစစ်ထဆးရာ 

တေင် ထပျာ်ဘေယ်ပမို့နယ် ထကျးေက် 

ထဒသ ဖေံ့ပဖိုးတိုးတက်ထရးဦးစီးဌာန 

ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး   ထဒါ်ခင်စန်းဦး 

နှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက ထခတ်မစီပံပ

ထကျးရွာွူထွာင်ထရးစီမံကိန ်း

ထကာ်မတဝီင်များနှင်အ့တ ူမင်းေှ 

သာစည်ထကျးရွာ၌     ထရရရှိထရး          

ေုပ်ငန်းထဆာင်ရွက်ထနမှု    အထပခ 

အထနများကို  ကကည့်ရှုစစ်ထဆးပပီး 

ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး  ထဒါ်ခင်စန်းဦးက 

ထကျးရွာတာဝန်ရိှသမူျား၊ ထကျးရွာ 

ထကာ်မတဝီင်များနှင့်  ထတေ့ဆုကံာ     

ေုပ်ငန်းများ     သတ်မှတ်စံချနိ်  

စညံွှန်းများနှင့်အည ီ အချန်ိမပီပီးစီး 

ထရးထဆာင်ရွက်ကကရန်  ထဆေးထနေး 

မှာကကားသည်။

 ထပျာ်ဘေယ်ပမို့နယ်    မင်းေှ 

သာစည်ထကျးရွာ၌   ထသာက်သုံး 

ထရရရိှထရးအတေက်  အကျယ် ထေး 

ေက်မ၊ အနက်ထပ ၇၀ ရှိ စက်ထရ 

တေင်းတူးထဖာ်ပခင်းနှင့်   ဆက်စပ်  

ေုပ်ငန်းများကို ထခတ်မီစံပပထကျး

ရွာွူထွာင်ထရးစီမံကိန်းရန်ပုံထငေ

ကျပ် ၁၂ ဒသမ ၇၈ သန်းအသုံးပပု၍ 

ပမို့နယ်  ထကျးေက်ထဒသဖေံ့ပဖိုး  

တိုးတက်ထရးဦးစီးဌာန  ဝန်ွမ်း 

များ၏     နည်းပညာပံ့ပိုးမှုပဖင့်  

ထကျးရွာသူ၊   ထကျးရွာသားများ 

ကိုယ်တိုင်     ထအာက်တိုဘာေ   

ပွမပတ်က    စတင်အထကာင် 

အွည်ထဖာ်ထဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ  ယခ ု

အခါေုပ်ငန်းများ ၈၅ ရာခိုင်နှုန်း 

ထဆာင်ရွက်ပပီးစီးပပီ  ပဖစ်ထကကာင်း   

သိရသည်။

ဖြိုးွက်ထအာင်	(ထြျာ်ဘေယ်)

ထပော်ဘေယ်ငမို့နယ် မင်းေှသာစည်ထျေးရွာ၌ ထရရရှိထရးေုပ်ငန်းထဆာင်ရွျ်ထနမှု စစ်ထဆး

ထရှေဘို		ထအာက်တိုဘာ	၁၈
စစ်ကိင်ုးတိင်ုးထဒသကကီး ထရှေဘိ ု

ခရိုင် ထရှေဘိုပမို့နယ်တေင် ယခုနှစ် 
မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  စပါးဧက 
၁၀၃၀၅၀ ွိ   စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီ 
ပဖစ်ထကကာင်း ထရှေဘိပုမို့နယ်စိက်ုပျ ိုး
ထရးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ထရှေဘိုပမို့နယ်တေင်   ယခုနှစ် 
မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   စပါး 
၁၀၉၄၉၅ ဧက   စုိက်ပျ ိုးရန်ေျာွား 
ပပီး   ယခုနှစ်   ဇူေိုင်ေမှစတင် 
စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ     ယထန့တေင်   ဧက 
၁၀၃၀၅၀    ွ  ိ  စိက်ုပျ ိုးပပီးစီးပပပီဖစ် 
ထကကာင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 
ထရှေဘိုပမို့နယ်မှာ  စပါး ၁၀၉၄၉၅ 
ဧကစိုက်ပျ ိုးဖို့ေျာွားပါတယ်။ 
ဒီထန့ွိ ဧက ၁၀၃၀၅၀ စိုက်ပျ ိုး 
ပပီးစီးပပီ ပဖစ်ပါတယ်။ စပါးေျာ 
ွားဧကပပည့်မထီအာင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ု 
ဖို့ ေိုအပ်တဲ့နည်းပညာထတေ၊ မျ ိုး 

ထတေ ထဆာင်ရွက်ထပးထနပါတယ်။ 
ထတာင်သူထတေအထနနဲ့    စပါး        
အချနိ်မီစိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့   ကေင်းဆင်း    
ထဆာင်ရ ွက်ထပးထနပါတယ်"ဟု  
ထရှေဘိုပမို့နယ်      စိုက်ပျ ိုးထရးဦးစီး 
ဌာန   ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးဆန်းဦး 
က ထပပာပပသည်။

ယခနှုစ် မိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသ ီ
၌  စပါးအခက်အခဲမရှိ စိုက်ပျ ိုးနိုင် 
ထရးအတေက် သက်ဆိုင်ရာပမို့နယ်    
စိက်ုပျ ိုးထရးဦးစီးဌာနနှင့ ်   ထဒသခ ံ
ထတာင်သူများ   ပူးထပါင်းထဆာင် 
ရွက်ေျက်ရှိထကကာင်း သိရသည်။

ထရှေဘိုပမို့နယ်တေင် စပါးစိုက် 
ထတာင်သူများကို   စိုက်ပျ ိုးထရး 
ဆိင်ုရာ နည်းပညာထပးပခင်း၊ ပိုးမွှား 
ကျထရာက်မှု ကာကေယ်ထရးအသိ 
ပညာထပးပခင်း၊ သီးနှံများပျက်စီး
ဆုံးရှုံးမှုမရှိထစထရး၊  ရိတ်သိမ်းပပီး 
စပါးများ    အမိုးအကာထအာက် 
အချနိ်မီထရာက်ရှိထရး  အသိပညာ 
ထပးပခင်းေုပ်ငန်းများ ထဆာင်ရွက်      
ေျက်ရှိထကကာင်း သိရသည်။

                               (၂၀၆)

 ထရှေဘိုငမို့နယ်တေင် မိုးသီးနှံစိုျ်ပေ ို းရာသီ၌ စပါးဧျ ၁၀၃၀၅၀ ွိ စိုျ်ပေ ို းငပီးစီးငပီခဖစ်

á စာမျက်နှာ	၂၄	မှအဆက်
“သတူိုထ့ပပာသေားတာက  ထရခန်းေိုထ့ပါ်ောတဲ ့ ငါး၊ ပစုေန်ထတေအကန်ု 

ဖမ်းပပီးထပမဲေ့ ဲကျွန်ထတာ်တိုမ့ပမင်နိင်ုတဲန့ေံွ နဲန်ုးွမှဲာ  အများကကီးရိှထန 
ထသးသတဲ့။  အဲဒါဘယ်ေိုဖမ်းရမေဲဆိုထတာ့  တာေပတ်စပဖစ်ပဖစ်၊ 
မိုးကာပဖစ်ပဖစ် နေပံပင်တစ်ခေုုံးကိေုုထံအာင်အပ်ုွားေိက်ု၊ အထပါ်ကထန 
အပူရှိန်ကေဲပပင်းထတာ့ နုန်းွဲနေံွဲမှာရှိတဲ့ သတ္တဝါမှန်သမျှအသက်ရှူ 
ေို့မရတာနဲ့ အကုန်ေုံးထပမပပင်ထပါ်မှာထပါ်ောကကထရာတဲ့။ အဲဒီနည်း 
နဲ့သူတို့ဘက်မှာဖမ်းခဲ့တာ ငါးရှဉ့်ထတေ၊ ငါးဖရုံထတေ၊ငါးကျည်း၊ ငါးခူထတေ
အားကကီးရတယ်ေို့ထပပာသေားတာနဲ့   ကျွန်ထတာ်စမ်းကကည့်မေို့မိုးကာ 
စထတေထတာင် ငှားပပီးပပီ”

ဦးသာထကျာ်သည်     ဖိုးနီမျက်နှာကို     ထငးထမာကကည့်ထနရင်းက                        
သက်ပပင်းတစ်ချက်ကိုထေးပင်စောချေိုက်၏။ပပီးမှ-

"ဖိုးနီ ဖိုးနီ အခုတထောမှာ မင်းတို့မိသားစုအခက်အခဲပဖစ်ထနတာ 
ငါ သိပါတယ်ကော။ မင်းေိုပဲ ငါတို့တစ်ထတေေဲချမ်းသာကကတာ   မဟုတ် 
ပါဘူး။ တို့ရွာမှာ မင်းက ပညာအတတ်ဆုံး၊ စာအဖတ်ဆုံးပါ၊ မင်းထပပာခဲ့ 
သေို  ေုပ်ေိုက်မယ်ဆိုရင် ထနာက်နှစ်ခါစားဖို့မျ ိုးထတာင်  ကျန်မှာ        
မဟုတ်ထတာ့ဘူး။ မင်းအထဖကေဲ  တံငါပါပဲ၊ ငါနဲ့သူငယ်ချင်းပါပဲ၊ ငါတို့ 
ငယ်ငယ်ကတည်းက ငါတို့မိဘတံငါကကီးထတေက နမူနာပပသေားခဲ့တဲ့            
ထကာင်းတဲအ့ချက်ထတေက အများကကီးကေ၊ အိင်ုပပဲက်ပက်၊ တမပံထဲဖာ်ထဖာ် 
ရသမျှ အကုန်မဖမ်းရဘူးတဲ့ကေ။ ကကီးထပ့ဆိုတဲ့ငါးကကီးထတေကိုထနာက်နှစ် 
ထတေမှာ မျ ိုးပေားနိုင်ထအာင် အင်းွဲအိုင်ွဲ၊ ထချာင်းွဲထပမာင်းွဲပပန်             
ေွှတ်ထေရိှ့တယ်။ ဒါမှေ ဲတိုေ့ိတုငံါထတေအဖိုရှ့ာေိုမ့ကန်ု၊ ဖမ်းေိုမ့ကန်ု 
နိုင်ထအာင် ငါးထတေ၊ ပုစေန်ထတေကထပါက်ဖေားကကမှာမဟုတ်ေား"

“အဲ  တစ်စတစ်စနဲ့ထောဘထဇာထတေ တက်ောကကပပီး တစ်နပ်စား 
ဉာဏ်နဲ့ေပ်ုောကကတာထတေ့ထနရတယ်။ ဟန်ုးတစ်ထပေ့ပမစ်တစ်ထကေ့တဲ၊့ 
ထဆးထတေခပ်ပပီး ငါးထတေဖမ်းတယ်။ တချ ို့များပိုးသတ်ထဆးေိုဟာမျ ိုး 
ထတေသုံးပပီးထတာ့ထတာင် ဖမ်းကကတယ်။ အဲဒီထတာ့ ထရသတ္တဝါမှန်သမျှ 

ဟာ မျ ိုးသုဉ်းကုန်ကကထတာ့တာပဲ"
“ဟုတ်တယ် ဘကကီးထရ။ ငါးသထောက်ပိုက်ထတေ ပမစ်ွဲမှာချတဲ့  

တချ ို့ပိုက်ထတေမှာေဲ သုံးွပ်ပိုက်ဆိုပပီး ွေင်ောကကတယ်။ ကကီးတာ 
ထကာ၊ထသးတာထကာ  ဘာမှအေေတ်မထပးဘဲကို   ဖမ်းထနကကတာ 
ထတေ့ထနရတယ်”

ဘယ်အချနိ်ကထရာက်ထနမှန်းမသိထသာ     ဦးထရှေထဖာင်ကဝင်၍ 
ထွာက်ခံေိုက်သည်။

“ထအး ဟုတ်တယ်။ မဆင်မပခင်ေုပ်တာထတေထကကာင့်  ထရသတ္တဝါ  
ထတေဟာ တို့ငယ်ငယ်တုန်းကနဲ့မတူထတာ့ဘူး။ တစ်ထန့တပခားရှားပါး 
ောကုန်ကကပပီ။ တပခားမကကည့်ပါနဲ့။ ဟိုတုန်းကေူထတေဟာ သစ်ကိုင်း 
သစ်ပင်အကုန်မခုတ်ဘူးကေ။ ကျန်ခဲ့တဲ့သစ်ပင်ကကီး ဆက်ေက်ရှင်သန် 
ကကီးွေားထစဖို့    နတ်ထနနတ်ကိုင်းတစ်ခုချန်ွားထေ့ရှိခဲ့ကကတယ်။ 
ဒါထကကာင့ေဲ် သားစဉ်ထပမးဆက်ွင်းခတ်ုသုံးေုိမ့ကန်ုထအာင် ကကု္ကိုပင် 
ကကီးထတေ  အခုွိထဝထဝဆာဆာကျန်ထနထသးတာထပါ့။ ဒါပါ ဖိုးနီရာ။ 
ဒထီောက်ထပပာရင် မင်းေဲ သထဘာထပါက်မှာပါ။ က.ဲ..ဟိုးမှာကကည့ေုိ်က် 
စမ်း။ သူတို့ရဲ့ တစ်ဟင်းစားစာကထေးပဲရရ၊ ဟင်းချ ိုတစ်ခါခပ်ပဲရရ၊ 
ေက်ကျန်ငါးကထေးထတေထကာက်သင်းထကာက်ဖို့ထစာင့်ထနတဲ့ေူထတေ၊ 
က.ဲ.. သတူိုက့ိ ုငါးဆင်းဖမ်းခိင်ုးရမှာေား ဒါမှမဟတ်ု   ပပန်ထတာေ့ိုထ့ပပာ 
ေိုက်ရမှာေား" 

တစ်ချနိ်ေုံးထခါင်းကကီးငုံ့ကာပငိမ်၍နားထွာင်ထနခဲ့ထသာ ဖိုးနီသည်
ဆတ်ခနဲွ၍အိုင်ကကီးဘက်သို့ွေက်သေားကာ-

“ကဲ...ဖမ်းချင်တဲ့သူထတေ အကုန်ဆင်းဖမ်းကကထတာ့ေျ ို့”ဟုထအာ်၍ 
ထပပာထေရာ ထစာထစာကတားဆီးွား၍   ထစာင့်ထနခဲ့ရထသာထကာက် 
သင်းထကာက်မည့ေ်အူပ်ုကကီးသည် “ထဟး”ဟဝုမ်းသာအားရထအာ်ေိက်ု 
ကာ သူ့ွက်ငါအေုအယက်အိုင်တေင်းသို့ ထပပးဆင်းသေားကကထေ၏။

တမံထပါင်တေင် မားမားကကီးရပ်ေျက်ရှိထသာဖိုးနီသည် ေူအုပ်ကကီး 
ကိုကကည့်ရင်း ပပုံးေျက်ရှိထနထေထတာ့သည်တကား။



 

စာမျက်နှာ	၂၆	 ၁၉-၁၀-၂၀၂၄

ဂေပန်ဝန်ကျီးခေုပ်အသစ် အီရှီဘာရှီဂဲရုအထသျာင်း တထစ့တထစာင်း
ယခနှုစ်စက်တင်ဘာေတေင် အရီှီဘာရီှင်္ရဲသုည် 

အာဏာရပါတီ၏   ထခါင်းထဆာင်ထရးွထကာက်ပေဲ၌   

ေစ်ဘရယ်ဒီမိုကရက်ပါတီ(LDP)     ထခါင်းထဆာင်   

အပဖစ်ထရးွချယ်တင်ထပမှာက်ခံရသည်။   နိုင်ငံ၏   

ေွှတ်ထတာ်စနစ်ကိအုထပခခေံျက် အရီှီဘာရီှင်္ရဲသုည် 

ထအာက်တိုဘာ ၁ ရက်တေင် ဖူမီယိုကီရှီဒါကိုဆက်ခံ

သည့င််္ျပန်နိင်ုင၏ံဝန်ကကီးချုပ်အသစ်ပဖစ်ောခဲသ့ည်။

အီရှီဘာရှီင်္ဲရုကို           င်္ျပန်နိုင်ငံ၏ွိပ်တန်း 

ထခါင်းထဆာင်အပဖစ်   ထရွးချယ်တင်ထပမှာက်ခံရသည့်   

ထနာက်ခအံထကကာင်းတရားများကိ ု သရိှိွားသင့ထ်ပ    

သည်။ အွူးသပဖင့် နိုင်ငံပခားထရးမူဝါဒနှင့်ေုံပခုံထရး   

နယ်ပယ်များတေင်     ၎င်း၏အထကကာင်းကိုအွိုက်   

အထေျာက်သိွားသင့်ထပသည်။

LDP	အတေင်း	အထပြာင်းအေဲပြစ်ထြါ်ောပခင်း

ဆုိရေျှင် ယခင်ဝန်ကကီးချုပ်ထဟာင်းကီရီှဒါသည်   

င်္ျပန်ပပည်သူများကကားတေင်         ထွာက်ခံမှု 

တပဖည်းပဖည်းကျဆင်းောခ့ဲသည်။     အထကကာင်းမူကား  

LDP ေွှတ်ထတာ်အမတ်များနှင့မ်တ်ိဖက်ဖေဲ့စည်းွား

ထသာထကကာင့ ်နိင်ုငထံရးဆိင်ုရာမထကာင်းသတင်းများ

ွေက်ထပါ်ခဲ့သည်။ LDP နိုင်ငံထရးသမားများအတေက် 

နိုင်ငံထရးရန်ပုံထငေ သန်းထပါင်းများစောွူထွာင်ွား

သည့်ကိစ္စေည်း ထပါ်ွေက်ောခဲ့သည်။

၎င်းပပဿနာအားေုံးသည်      ၂၀၂၂   ခုနှစ် 

ဇူေိုင်ေတေင်ဝန်ကကီးချုပ် ရှင်ဇိုအာထဘး ေုပ်ကကံခံရ 

ပပီးထနာက်ပိုင်း     ေူသိရှင်ကကားထပါ်ွေက်ောခဲ့ပပီး  

အာထဘး၏   ေက်ယာယမ်ိးအုပ်စုပဖစ်သည့်      Sei-

wakai သည် နိင်ုငထံရးအပပ်ုနံ့ ေွက်ရပခင်း၏ အထပခခ ံ

ပဖစ်ောခဲ့သည်။

ဝန်ကကီးချုပ်ထဟာင်းကီရှီဒါသည်      ခိုင်မာထသာ 

ထခါင်းထဆာင်မှုမထပးနိင်ုသပဖင့ ်ပပဿနာများထပဖရှင်း 

ရန်ပျက်ကေက်ခဲ့ပပီး  ပပည်သူများကကား LDP နိုင်ငံထရး 

သမားများအထပါ် ယုံကကည်မှုကျဆင်းောခဲ့သည်။ 

ယခုနှစ်     စက်တင်ဘာေအထစာပိုင်းတေင်ပပုေုပ် 

ခဲ့ထသာ NHK   စစ်တမ်း၌  ကီရှီဒါအစိုးရအဖေဲ့အထပါ်

ထွာက်ခံမှုသည်      ၂၀ ရာခိုင်နှုန်းွိကျဆင်းော

ခဲ့သပဖင့် ၂၀၂၁ ခုနှစ်တေင်တာဝန်စတင်ွမ်းထဆာင်

ကတည်းက ထွာက်ခမံှုအနမိ့ဆ်ုံးပဖစ်ခဲသ့ည်။ ွ ိသုို့

ထွာက်ခံမှုကျဆင်းောခဲ့သပဖင့် ကီရှီဒါသည် LDP  

ဥက္ကဋ္ဌထရွးချယ်ရာတေင်   ဝင်ထရာက်ယှဉ်ပပိုင်ထတာမ့ည်      

မဟုတ်ထကကာင်း ထကကညာခဲ့သည်။

ွိအုထတာအတေင်း ဝန်ကကီးချုပ်ထဟာင်းအာထဘး 

နှင့ ်နိင်ုငထံရးပပိုင်ဘက်တစ်ဦးပဖစ်သည့အ်ရီှီဘာသည် 

အာထဘးအစိုးရအဖေဲ့နှင့်   ကီရှီဒါတို့ေက်ွက်တေင်    

ကကီးမားထသာ တာဝန်ွမ်းထဆာင်ခေင့်မရရှိဘဲအထရး

မပါထသာတာဝန်များကိုသာ  ွမ်းထဆာင်ခဲ့ရသည်။    

အီရှီဘာသည်အားေပ်ချနိ်များတေင် ရုပ်သံနှင့် You 

Tube အပါအဝင်မီဒီယာများစောတေင် ထပါ်ွေက်ော 

ခဲပ့ပီး ပပည်သမူျားကကား ေသူမိျားွင်ရှားောခဲသ့ည်။ 

ယခုအကကိမ်သည်    LDP   ဥက္ကဋ္ဌရာွူးအတေက် 

အီရှီဘာ၏ ပဉ္စမအကကိမ်ထပမာက်ယှဉ်ပပိုင်မှုပင်ပဖစ်   

သည်။  ၎င်းက ထနာက်ဆုံးကကိုးပမ်းမှုအပဖစ်ထပပာဆို

ခဲ့ပပီး ထအာင်ပမင်မှုရရှိခဲ့ပခင်းပဖစ်သည်။

LDP အုပ်စုများ၊ အွူးသပဖင့်အဖေဲ့ဝင်  ၉၆ ဦးရှိ   

သည့်အာထဘးအပ်ုစပုပိုကေသဲေားသပဖင့် အရှီဘီာသည် 

စက်တင်ဘာ ၂၇ ရက်တေင်ပပုေုပ်သည့်  ပါတီဥက္ကဋ္ဌ   

ထရွးထကာက်ပေဲ၌   တာကီချဆီန်နဲကိုအနိုင်ရရှိခဲ့ပခင်း   

ပဖစ်သည်။ တာကီချဆီန်သည် အာထဘး၏နိုင်ငံထရး 

ကို  ဆက်ေက်အထကာင်အွည်ထဖာ်ထဆာင်ထနသူ   

ပဖစ်သည်။

အီရှီဘာအာဏာပပန်ေည်ရရှိပခင်းသည်    LDP 

အတေင်းအာဏာအထပပာင်းအေတဲစ်ရပ်ကိကုိယ်ုစား

ပပုေျက်ရိှပပီး အာထဘးကာေနိင်ုငထံရးအခင်းအကျင်း 

မှဖယ်ခောပခင်းေည်းပဖစ်သည်။ အာထဘး၏ပပိုင်ဘက် 

ထရွးချယ်ခံရပခင်းသည်   ေက်ယာယိမ်းမှအေယ်   

အေတ်ေမ်းစဉ်ကို ချနိ်ခေင်ေျှာညှိမှုပင်ပဖစ်သည်။

တာနာကာွံမှနိုင်ငံထရးအထမေဆက်ခံ

အီရှီဘာ၏ဖခင်ပဖစ်သူ အီရှီဘာင်္ျရီိုသည် Tot-

tori   စီရင်စု၏     အုပ်ချုပ်ထရးမှူးနှင့်ပပည်ွဲထရး 

ဝန်ကကီးတာဝန်များကိုွမ်းထဆာင်ခဲ့သည်။  သက်ရှိ   

ွင်ရှားရိှစဉ်ကင်္ျရီိသုည် ဝန်ကကီးချုပ်ထဟာင်းတာနာ

ကာကာကရူနှီင့ရ်င်းနီှးကျွမ်းဝင်မှုရိှခဲသ့ည်။ အရီှီဘာ 

သည် ၎င်း၏ဖခင်ကေယ်ေေန်ချန်ိ၌  အသက်   ၂၀  သာ 

ရှိခဲ့သည်။ တာနာကာသည်  အီရှီဘာ၏တိုကျ ိုပမို့ရှိ   

၎င်း၏အမ်ိသိုထ့ခါ်ပပီး  ေွှတ်ထတာ်ထရးွထကာက်ပေတဲေင်   

ဝင်ထရာက်ယှဉ်ပပိုင်ရန် တိုက်တေန်းအားထပးခဲ့သည်။

ွ့ုိထကကာင့် အီရီှဘာသည် တာနာကာကုိ နုိင်ငံထရး 

ဆိုင်ရာ      ဦးထဆာင်ေမ်းပပသူဆရာတစ်ဆူအပဖစ်  

သထဘာွားခဲ့သည်။     တာနာကာသည်     တရုတ် 

ေိေုားသအူပဖစ် ေသူမိျားခဲသ့ည်။ အထကကာင်းမကူား 

၎င်းသည် ၁၉၇၂ ခုနှစ်စက်တင်ဘာေတေင်  တရုတ်   

ဝန်ကကီးချုပ်ချူအင်ေိုင်းနှင့်    င်္ျပန်-တရုတ် ပူးတေဲ   

ဆက်ဆံထရးကုိွုတ်ပပန်ထကကညာခ့ဲသည်။  တာနာကာ 

သည်   အထမရိကန်ွံမှ  ေေတ်ေပ်ထရးရရှိထအာင်   

ကကိုးပမ်းခဲသ့ည်ဆိထုသာအပမင်များေည်း  ွ ေက်ထပါ် 

ခဲ့သည်။  ွို့ထကကာင့်အီရှီဘာသည်     တာနာကာကို  

နိုင်ငံပခားထရးမူဝါဒဆိုင်ရာ  ထေ့ောထစာင့်ကကည့်သူ   

အပဖစ်ရင်းနှီးကျွမ်းဝင်ခဲ့သည်။

အီရှီဘာသည်          င်္ျပန်ပပည်သူများကကား 

ထွာက်ခံမှုရရှိထနထသာ်ေည်း     အထမရိကန်များ    

ကကားတေင်မ ူ ေသူနိည်းေျက်ရိှသည်။ ၎င်းအထနပဖင့် 

ကာကေယ်ထရးတေင် အထတေ့အကကုံရိှပပီးေက်နက်များ

သုထတသနပပုွုတ်ေုပ်မှုကို  စိတ်ပါဝင်စားထသာ 

ထကကာင့်     ပင်တင်္ေန်၏ထွာက်ခံမှုကိုရရှိဖေယ်ရာရှိ 

ထနသည်။ ၎င်းအထနပဖင့ ်င်္ျပန်ကိယ်ုပိင်ုကာကေယ်ထရး

တပ်ဖေဲ့ကို  အမှီအခိုကင်းစောရပ်တည်သေားေိုထသာ   

ဆန္ဒရှိထနသည့်အတေက် ပပည်သူများ၏ထွာက်ခံမှုရ

ရှိောပခင်းပဖစ်သည်။

ကာကေယ်ထရးနယ်ြယ်တေင်ကျွမ်းကျင်သူ

ေုံပခုံထရးမူဝါဒအထနပဖင့်မူ    အီရှီဘာ၏အပမင်   

များစောကို   ထတေ့ရှိနိုင်မည်ပဖစ်သည်။    ၎င်းသည် 

ကာကေယ်ထရးဝန်ကကီးအပဖစ်         နှစ်ကကိမ်တာဝန် 

ွမ်းထဆာင်ခဲ့ပပီး နိုင်ငံထရးထောကတေင် ကာကေယ်

ထရးဆိုင်ရာကျွမ်းကျင်သူများအနက်မှတစ်ဦးအပဖစ်

အသိအမှတ်ပပုခံွားရသည်။   ၎င်းသည်  အပမင် 

သထဘာွားကိုထဖာ်ပပနိုင်ထရးအတေက်   ေွှတ်ထတာ်   

အမတ်များနှင့အ်ထချအတင်ထဆေးထနေးနိင်ုစေမ်းရိှသည်။

အရီှီဘာသည်အာရှထဒသတေင် NATO ပုစံစံထုပါင်း 

ေုံပခုံထရးသထဘာတူညီချက်    ွူထွာင်ွားရှိရန် 

အဆိုပပုွားသည်။  ၎င်းသည်    င်္ျပန်-အထမရိကန်   

ေုံပခုံထရးစာချုပ်နှင့်     င်္ျပန်နှင့်အထမရိကန်တို့၏ 

ဟန့်တားမှုစေမ်းထဆာင်ရည်များ ခိုင်မာအားထကာင်း 

ထစရန် င်္ူအမ်ကျွန်း၌  င်္ျပန်ကိုယ်ပိုင်ကာကေယ်ထရး   

တပ်ဖေဲ့(JSDF)တပ်ပဖန့်ချွားခေင့ပ်ပုသည့တ်ပ်ဖေဲ့များ

သထဘာတူညီချက်အဆင့်အတန်းတို့ကို   ပပန်ေည်    

သုံးသပ်သေားရန်ေည်း အဆိုပပုွားရှိသည်။

ွိုအဆိုပပုချက်    အထကာင်ွည်ထပါ်ောမည် 

ဆိုေျှင်  င်္ူအမ်ကျွန်းတေင်   JSDF  တပ်ပဖန့်ချွားမှု    

သထဘာတညူခီျက်သည်  င်္ျပန်နိင်ုငတံေင် အထမရကိန် 

တပ်ဖေဲ့များတပ်ပဖန့်ချွားမှုနှင့ ် တစ်သထဘာတည်း   

ပဖစ်ောမည်ပဖစ်ထကကာင်း၊   ွို့ပပင် င်္ျပန်နိုင်ငံတေင်   

အထမရကိန်စစ်စခန်းများကိ ုပူးတေစဲမီခံန့်ခေမဲှုနယ်ပယ် 

တိုးချဲ့ောပခင်းသည် င်္ျပန်နိုင်ငံရှိအထမရိကန်တပ်ဖေဲ့

များအထပါ်  ဝန်ွုပ်ဝန်ပိုးထေျှာ့ချသေားနိုင်မည်ပဖစ်     

ထကကာင်း အီရှီဘာက ယခုနှစ်စက်တင်ဘာ ၂၅ ရက် 

တေင် ၎င်း၏အပမင်ကိုထပပာကကားသေားခဲ့သည်။

သိုထ့သာ်      ေက်ထတေ့ကျကျထပပာရမည်ဆိေုျှင် 

င်္ျပန်နိင်ုငနှံင့ ်အပခားနိင်ုငမံျားမှကျွမ်းကျင်သမူျားက 

NATO ပုံစံ   အာရှမူကေဲေုံပခုံထရးသထဘာတူညီချက် 

ွူထွာင်ရန်ေေန်စောခက်ခဲသည်ဟု    ယုံကကည်ွား   

ကကသည်။   NATO  အဖေဲ့နှင့်မတူညီသည့်အချက်မှာ    

အထရှ့ထတာင်အာရှနိုင်ငံများသည်   တရုတ်နိုင်ငံကို   

ဆန့်ကျင်သည့ ်  စစ်ထရးမဟာမတ်ိအဖေဲ့ ဖေဲ့စည်းသေား 

ထရးနှင့်စပ်ေျဉ်း၍ အယုံကကည်ကင်းမဲ့ေျက်ရှိသည်။

အနိ္ဒယိနိင်ုငအံထနပဖင့ေ်ည်း   တရတ်ုနိင်ုငနှံင့မ်ေိအုပ် 

ထသာတင်းမာမှုနှင့်        ွိပ်တိုက်ရင်ဆိုင်မှုများကို 

ထရှာင်ရှားနိုင်ထရးကကိုးပမ်းပခင်းအားပဖင့်  ထဒသတေင်း 

မဟာေျူဟာထပမာက်          အင်အားတည်ထဆာက် 

ေျက်ရှိသည်။

အထရှ့ထတာင်အာရှနိုင်ငံများအပါအဝင်    အာရှ 

နိုင်ငံများသည် တရုတ်နိုင်ငံနှင့်အန်တုယှဉ်ပပိုင်နိုင်

ထရးကကိုးပမ်းေျက်ရိှသည်။ အချ ို့ထသာနိင်ုငမံျားသည်   

တရုတ်နိုင်ငံနှင့်အထမရိကန်နိုင်ငံတို့ကို  စီးပေားထရး 

မိတ်ဖက်အပဖစ်   ခိုင်မာထသာဆက်ဆံထရးွူထွာင် 

ွားေျက်ရိှသည်။  အာရှနိင်ုငမံျားကကား  မတကူေပဲပား    

မှုများအပပင်   တရတု်နိုင်ငနံငှ့်စပ်ေျဉ်း၍    စည်းေုံး 

ညီညေတ်မှုမရှိပခင်းသည်   NATO ကဲ့သို့ထသာ  အာရှ 

မဟာမတ်ိအဖေဲ့ထပါ် ေွက်ောရန်သည်         မထသချာ 

မထရရာပဖစ်ေျက်ရှိသည်။

ွို့ပပင် င်္ျပန်-အထမရိကန်တပ်ဖေဲ့များ   သထဘာ 

တူညီချက်အဆင့်အတန်း      ပပန်ေည်သုံးသပ်ထရး 

အတေက် အရီှီဘာ၏ထတာင်းဆိမုှုနှင့ ်အထမရကိန်တေင် 

JSDF အတေက်     ထေက့ျင့ထ်ရးစခန်းတည်ထဆာက်ရန် 

အဆိပုပုပခင်းတိုအ့ထပါ်  အထမရကိန်က အပပင်းအွန်    

ဆန့်ကျင်ကန့်ကေက်သေားဖေယ်ရာရှိသည်။ ွ ို့ထကကာင့် 

အရီှီဘာအစိုးရအဖေဲ့သည်  သခံင်းတမန်ခင်းနှင့ေ်ုပံခုံ

ထရးဆိုင်ရာတို့တေင်   ခက်ခက်ခဲခဲနှင့်စတင်သေားရ 

ဖေယ်ရှိသည်။

ထအာက်တိဘုာ ၁ ရက်တေင် ေွှတ်ထတာ်နှစ်ရပ်ေုံး 

သည် အီရှီဘာရှီင်္ဲရုကို င်္ျပန်နိုင်ငံ၏ ၁၀၂ ဦးထပမာက် 

ဝန်ကကီးချုပ်အပဖစ် ထရွးထကာက်တင်ထပမှာက်ခဲ့သည်။   

အီရှီဘာသည်      အစိုးရအဖေဲ့ဝင်ဝန်ကကီး      ၁၉ ဦး 

ခန့်အပ်ခဲ့ပပီး     အမျ ိုးသမီး    နှစ်ဦးသာပါရှိသည်။ 

တာကဲရှိအီဝါယာကို   နိုင်ငံပခားထရးဝန်ကကီးအပဖစ်   

ေည်းထကာင်း၊         ေိုေ်ချုပ်ကကီးနာကာတာနီကို    

ကာကေယ်ထရးဝန်ကကီးအပဖစ် ေည်းထကာင်း၊   ကာဆ ူ

နုိဘူကာတုိကုိ ဘဏ္ဍာထရးဝန်ကကီးအပဖစ်ေည်းထကာင်း၊ 

ယုိရီှမာဆာဟာယာရိှကုိ အစုိးရအဖေဲ့အတေင်းထရးမှူးချုပ် 

အပဖစ်ေည်းထကာင်း အသီးသီးခန့်အပ်ခဲ့သည်။

အီရှီဘာသည်  နိုင်ငံထရးပပုပပင်ထပပာင်းေဲမှုများ    

နှင့်ေုံပခုံထရးဆိုင်ရာပခိမ်းထပခာက်မှုများကိုတုံ့ပပန်နိုင်

ထရးအတေက်       မိတ်ထဆေနိုင်ငံများနှင့်နီးကပ်ထသာ      

ဆက်ဆံထရးွူထွာင်သေားမည်ပဖစ်ထကကာင်း ကတိ   

ပပုထပပာကကားသေားသည်။ အီရှီဘာသည်  ေွှတ်ထတာ် 

အမတ်အပဖစ် ၃၈ နှစ်ကကာ    တာဝန်ွမ်းထဆာင်ခဲ့   

သပဖင့် နိုင်ငံထရးအထတေ့ကကုံရှိသူဟု  ဆိုထသာ်ေည်း    

င်္ျပန်နိုင်ငံေုံပခုံထရးအတေက်  အင်အားကကီးနိုင်ငံများ

၏ပပိုင်ဆိင်ုမှုကကားတေင် ေမိ္မာပါးနပ်စောရပ်တည်သေား

ရန်ေိုအပ်ထပသည်။    အီရှီဘာသည်     ပေင့်ေင်းစော 

ထပပာဆိုတတ်မှုထကကာင့်  ပပည်သူများ၏ထွာက်ခံမှု    

ရရှိခဲ့ထသာ်ေည်း    စီးပေားထရးဖေံ့ပဖိုးတိုးတက်မှုကို 

ထဆာင်ကကဉ်းနိုင်မှသာေျှင်  ဝန်ကကီးချုပ်သက်တမ်း   

အပပည့်အဝ       ွမ်းထဆာင်နိုင်မည်ပဖစ်ထကကာင်း   

သုံးသပ်ထတေ့ရှိရပါသည်။

ကိုးကား

-(1) 3 Things to Know About Japan’s 

New Prime Minister Ishiba Shigeru by 

The Diplomat.

-(2) Japan's new PM Ishiba pledges 

reform, deeper ties with friendly na-

tions by Reuters.

ထမာင်စိန်အိ(နဘဲထခမ)



၁၉-၁၀-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ	၂၇

ဖမိတ်	ထအာက်တိုဘာ	၁၈

တနသဂာရီတိုင်းထဒသကကီး ပမိတ် 

ခရိုင် ပမိတ်ပမို့နယ်    ထကျးေက် 

ထဒသဖေံ့ပဖိုးတိုးတက်ထရးဦးစီးဌာန 

က       ကန်သာယာထကျးရွာ၌ 

ထကျးေက်စီးပေားပမင့်မားထရးရန်ပု ံ

ထငေွူထွာင်ပခင်းေုပ်ငန်း(RBF) 

စီမံကိန်းရန်ပံုထငေွ တ်ုထချးထပးပခင်း 

ကို ယထန့ နံနက်ပိုင်းက အဆိုပါ 

ထကျးရွာဓမ္မာရုံ၌ ကျင်းပပပုေုပ်ခဲ့ 

ထကကာင်း သိရသည်သည်။

ထရှးဦးစော       တနသဂာရီတိုင်း 

ထဒသကကီး  ထကျးေက်ထဒသဖေံ့ပဖိုး

တိုးတက်ထရးဦးစီးဌာန  ညွှန်ကကား 

ထရးမှူး  ဦးရဲထခါင်က  အမှာစကား 

ထပပာကကားပပီး          ခရိုင်ဦးစီးမှူး    

ထဒါ်တင်တင်စုိးက ထကျးေက်စီးပေား 

ပမင့်မားထရးရန်ပံုထငေွူထွာင်ပခငး် 

ေုပ်ငန်း(RBF)   စီမံကိန်းရန်ပုံထငေ 

ွုတ်ထချးထပးရပခင်း၏   ရည်ရွယ်     

ချက်များ၊   အကျ ိုးထကျးဇူးများကို 

ရှင်းေင်းထပပာကကားသည်။

ဆက်ေက်၍  ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦး ေွန်း ေွန်းဝင်းက     ထကျးေက် 

စီးပေားပမင့်မားထရးရန်ပံုထငေွ ထူွာင် 

ပခင်းေုပ်ငန်း(RBF) စီမံကိန်းရန်ပုံ 

ထငေပဖင့်   အသက်ထမေးဝမ်းထကျာင်း 

ေုပ်ငန်းများကို      အစုအဖေဲ့စနစ်     

ပဖင့်        ထဆာင်ရွက်ပခင်းထကကာင့်      

ထကျးေက်ကန်ုွုတ်ေုပ်ငန်းများ 

ဖေံ့ ပဖိုးတုိးတက်ောမည်ပဖစ် ထကကာင်း    

ရှင်းေင်းထပပာကကားသည်။

ွို့ထနာက်   ညွှန်ကကားထရးမှူး    

ဦးရထဲခါင်က ကနသ်ာယာထကျးရွာ 

ရိှ အသက်ထမေးဝမ်းထကျာင်းေုပ်ငန်း 

အဖေဲ့များပဖစ်ထသာကကံတိင်ုးထအာင်၊ 

တိုးတက်ထအာင်၊    ပပည့်ဝထအာင်၊ 

Lucky Star   အစုအဖေဲ့  ထေးဖေဲ့ 

ကိယ်ုစား RBF စမီကံန်ိးထကာ်မတ ီ

ဥက္ကဋ္ဌွံသို့    ရန်ပုံထငေကျပ်သိန်း     

၃၀၀      ွုတ်ထချးထပးခဲ့ထကကာင်း     

တနသဂာရီတုိင်းထဒသကကီး ထကျးေက် 

ထဒသဖေံ့ပဖိုးတိုးတက်ထရးဦးစီးဌာန 

မှ သိရသည်။                   အထွေး

ငမိတ်ငမို့နယ် ျန်သာယာထျေးရွာ၌
RBF စီမံျိန်းရန်ပုံထငေ ွုတ်ထခေး

မိုင်းယန်း	ထအာက်တိုဘာ	၁၈

ရှမ်းပပည်နယ်        (အထရှ့ပိင်ုး)        

မိုင်းယန်းခရိုင်    မိုင်းယန်းပမို့နယ် 

ထကျးေက်ထဒသဖေံ့ ပဖိုးတုိးတက်ထရး 

ဦးစီးဌာနက       ဟုတ်ပုံထကျးရွာ၊  

မက်မေန်ချ ိုထကျးရွာ၊     နမ့်ေင်း 

ထကျးရွာတို၌့  ပမစမ်ိးထရာင်စမီကံန်ိး 

ရန်ပုထံငေများပဖင့ ်မသိားစဝုင်ထငေတိုး 

ေုပ်ငန်းများ အွည်ထဖာ်ထဆာင် 

ရွက်ွားရိှမှု     အထပခအထနများကိ ု

ယထန့ နံနက်ပိုင်းက တာဝန်ရှိသူ 

များ ကေင်းဆင်းစစ်ထဆးခဲထ့ကကာင်း 

သိရသည်။

ွိသုို ့   ကေင်းဆင်းစစ်ထဆးရာ 

တေင်     မိင်ုးယန်းခရိင်ု   ထကျးေက် 

ထဒသဖေံ့ပဖိုးတိုးတက်ထရးဦးစီး ဌာန 

မှ    ခရိုင်ဦးစီးမှူး    ဦးရန်ထကျာ်၊ 

မိင်ုးယန်းပမို့နယ် ထကျးေက်ထဒသ

ဖေံ့ ပဖိုးတုိးတက်ထရးဦးစီးဌာန ပမို့နယ်  

ဦးစီးမှူး       ဦးသက်ေင်း ေွန်းနှင့် 

ခရိုင်၊ ပမို့နယ်    စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ွမ်းများက         ပမစိမ်းထရာင် 

ထကျးရွာစီမံကိန်းေုပ်ငန်းအဖေဲ့ဝင် 

များနှင့ထ်တေ့ဆုကံာ     ပမစမ်ိးထရာင် 

ထကျးရွာ စီမံကိန်းရန်ပံုထငေကျပ်သန်း 

၃၀ ပဖင့် စုိက်ပျ ိုးထရးေုပ်ငန်း၊ ထမေးပမူ 

ထရးေုပ်ငန်းများနှင့်     အထရာင်း 

အဝယ်ေုပ်ငန်းများ    ထဆာင်ရွက် 

ွားရှိမှုအထပခအထနများနှင့်   ေ 

အေိုက်   ပဖည့်သေင်းရမည့် စာရင်း 

ထငေစာရင်းပုံစံများ ပပည့်စုံမှုရှိ၊ မရှိ 

စစ်ထဆးပပီး ခရုိင်ဦးစီးမှူးက ေုိအပ် 

သည်များ ထပါင်းစပ်ညှိနှိုင်းထဆာင် 

ရွက်ထပးခဲ့ထကကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ      ထကျးရွာသုံးရွာ၌ 

ပမစိမ်းထရာင်ထကျးရွာစီမံကိန်းကို 

၂၀၁၄-၂၀၁၅ဘဏ္ဍာနှစ်က  စတင် 

ထဆာင်ရွက်ခဲပ့ပီး ယခအုခါ စိက်ုပျ ိုး 

ထရးေုပ်ငန်းေုပ်ကိုင်သူ     နှစ်ဦး    

ကို ပမစိမး်ထရာင်ထကျးရာွစီမံကိနး် 

အရင်းမထပျာက်ေည်ပတ်ရန်ပုထံငေ 

ကျပ်   သုံးသန်း   ွုတ်ထချးွား 

ထကကာင်း မိင်ုးယန်းခရိင်ုထကျးေက် 

ထဒသဖေံ့ပဖိုးတိုးတက်ထရးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဦးရန်ထကျာ် ထပပာပပ 

၍ သိရသည်။        ထအာင်ရဲထကျာ်		

မိုင်းယန်းငမို့နယ် ထျေးရွာသုံးရွာ၌
ခမစိမ်းထရာင်စီမံျိန်းေုပ်ငန်းမေား စစ်ထဆး

စစ်ျိုင်းငမို့နယ်တေင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုျ်ပေ ို းရာသီ၌
ပဲတီစိမ်း ၄၅၁၃၇ ဧျွိ စိုျ်ပေ ို းငပီးစီးငပီခဖစ်

ဘိုျထေးငမို့နယ်မှ ရန်ျုန်ထေးျေျ်သို့ စျ်တင်ဘာေအတေင်း 
ငါးရံ့ထခခာျ်ပိဿာခေနိ် ၇၇၀၀၀ ွိ တင်ပို့ထရာင်းခေနိုင်ခဲ့

ခရမ်းငမို့နယ် ျန်ညီထနာင်ထျေးရွာ၌ VDP စီမံျိန်းေုပ်ငန်းထဆာင်ရွျ်ထနမှု စစ်ထဆး

စစ်ကိုင်း	ထအာက်တိုဘာ	၁၈

စစ်ကုိင်းတုိင်းထဒသကကီး စစ်ကုိင်း 

ခရိင်ု စစ်ကိင်ုးပမို့နယ်တေင် ယခနှုစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ပဲတီစိမ်း 

၄၅၁၃၇ ဧကွိ စိက်ုပျ ိုးပပီးစီးပပပီဖစ်  

ထကကာင်း စစ်ကိုင်းပမို့နယ် စိုက်ပျ ိုး 

ထရးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

စစ်ကိင်ုးပမို့နယ်တေင်    ယခနှုစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   မိုးကကို 

ပတဲစီမ်ိး ၃၅၄ ဧကနှင့် မိုးပတဲစီမ်ိး 

၄၅၁၉၄ ဧက စုစုထပါင်း ၄၅၅၄၈ 

ဧကစိုက်ပျ ိုးရန် ေျာွားပပီး ယခု 

နှစ်  ထမေမှ  စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

ယထန့ွ  ိ မိုးကကိုပတဲစီမ်ိး ၃၂၁ဧက 

နှင့် မိုးပဲတီစိမ်း ၄၄၈၁၆ ဧက စုစု 

ထပါင်း ၄၅၁၃၇ ဧက စိုက်ပျ ိုးပပီးစီး 

ပပီပဖစ်ထကကာင်း သိရသည်။

"စစ်ကိုင်းပမို့နယ်မှာ ဒီနှစ် မိုး 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ       ပဲတီစိမ်း 

၄၅၅၄၈ ဧက    စိက်ုပျ ိုးဖိုေ့ျာွားပါ 

တယ်။ ဒီထန့ွိ ၄၅၁၃၇ ဧက စိုက် 

ပျ ိုးပပီးစီးပပီပဖစ်ပါတယ်။ ေျာွား 

ဧကပပည့်မီထအာင်    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ 

ထဆာင်ရွက်ေျက်ရှိပါတယ်။ ပဲတီ 

စိမ်းစုိက်ပျ ိုးမှုနဲ့ပတ်သက်ပပီး တုိးချဲ့  

စိက်ုပျ ိုးဖို၊့ အ ေွက်နှုန်းထကာင်းမေန် 

ဖိုအ့တေက် မျ ိုးထကာင်းမျ ိုးသန့်ထတေ 

သုံးစေဲဖို့     အသိပညာထပးေုပ်ငန်း 

ထတေ ထဆာင်ရွက်ထပးထနပါတယ်" ဟု  

စစ်ကိင်ုးပမို့နယ်   စိက်ုပျ ိုးထရးဦးစီး  

ဌာန  ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးထဇာ်ဦးက 

ထပပာပပသည်။

စစ်ကိုင်းပမို့နယ်တေင် ယခုနှစ်  

ပတဲစီမ်ိးစိက်ု       ထတာင်သမူျားကိ ု 

ပမို့နယ်စိက်ုပျ ိုးထရးဦးစီးဌာနအထန

ပဖင့်  ထဒသနှင့်ကိုက်ညီသည့်  မျ ိုး 

ထကာင်းမျ ိုးသန့်ရရိှထရး၊  စိက်ုနည်း 

စနစ်မှန်ကန်ထရး၊ ပိုးမွှားကျထရာက် 

မှုကင်းရှင်းထရး၊     ဓာတ်ထပမဩဇာ 

စနစ်တကျသုံးစေဲထရး၊ အွေက်နှုန်း  

ထကာင်းမေန်ထရး စသည့် စိုက်ပျ ိုး 

ထရးဆုိင်ရာ အသိပညာထပးေုပ်ငန်း 

များ       ထဆာင်ရွက်ထပးေျက်ရှိ 

ထကကာင်း သိရသည်။

ယခနှုစ ်မိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌  ပမဲျ ိုးစုစံိက်ုပျ ိုးရာတေင် ပအဲ ေွက် 

နှုန်းနှင့်အရည်အထသေးထကာင်းမေန် 

ထရးအတေက် ေုိအပ်သည့်မျ ိုးထကာင်း 

မျ ိုးသန့်များ၊ သေင်းအားစမုျား၊ ရတ်ိ 

သမ်ိးချန်ိေေန်    နည်းပညာထပးပခင်း 

စသည်တိုက့ိ ုထတာင်သမူျားနှင့ ်ပမို့ 

နယ်စုိက်ပျ ိုးထရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ွမ်း 

များပူးထပါင်းကာ ထဆာင်ရွက်ေျက် 

ရှိထကကာင်း သိရသည်။         (၂၀၆)

ဘိုကထေး	ထအာက်တိုဘာ	၁၈

ဧရာဝတတီိင်ုးထဒသကကီး ဖျာပု ံ

ခရိင်ု ဘိကုထေးပမို့နယ်မှ   ရန်ကန်ု 

ထေးကေက်သို့      စက်တင်ဘာေ 

အတေင်း ငါးရံ့ထပခာက်ပိဿာချနိ် 

၇၇၀၀၀ ွိ တင်ပို့ထရာင်းချနိုင်ခဲ့ 

ထကကာင်း         ဘိုကထေးပမို့နယ်မှ 

ငါးထပခာက်မျ ိုးစုထံရာင်းဝယ်ထရးပေရဲု ံ    

ပိုင်ရှင်  ထဒါ်ခင်ဝင်းက  ထပပာပပ၍ 

သိရသည်။

ဘိုကထေးပမို့နယ်မှ  ရန်ကုန် 

ထေးကေက်    ဩင်္ုတ်ေအတေင်းက 

ငါးရံ့ထပခာက်ပိဿာချနိ်    ၅၂၀၀၀ 

ွိသာ      တင်ပို့ထရာင်းချနိုင်ပပီး 

စက်တင်ဘာ  ၁ ရက်မှ ၃၀ ရက် 

ွိ ငါးရံ့ထပခာက်ပိဿာချန်ိ ၇၇၀၀၀ 

ွိ   တင်ပို့ထရာင်းချနိုင်ခဲ့ထကကာင်း၊ 

အဆိုပါ   ထဒသွေက်ငါးရံ့ထပခာက် 

များကို       ရန်ကုန်ထေးကေက်က   

ဝယ်ယူမှု များပပားထနပခင်းထကကာင့်   

တင်ပိုမ့ှု     အားထကာင်းောပခင်းပဖစ် 

ထကကာင်း သိရသည်။ 

     ဘိုကထေးပမို့နယ်ကထန 

ငါးထပခာက်အစံုကုိ ရန်ကုန်ထေးကေက် 

နဲ့အပခားထဒသထတေကုိ တင်ပ့ုိထရာင်း 

ချထနပါတယ်။    စက်တင်ဘာေ 

အတေင်း   ငါးရံ့ထပခာက်ပိဿာချန်ိ 

၇၇၀၀၀ွိ   တင်ပ့ုိထရာင်းချခဲ့ရပါ 

တယ်။  ေက်ရိှ ထဒသ ေွက်    ငါးရံ့ 

ထပခာက်ထတေကို ရန်ကုန်ထေးကေက် 

က  ဝယ်ယူမှုများပပားထနပါတယ်။ 

ထေးကထတာ့     ငါးထပခာက်အကကီး၊ 

အထသးအထပါ်    မူတည်ပါတယ်။   

အခုေို  အထရာင်းအဝယ်ထကာင်း 

ောတာထကကာင့ ်ေပ်ုငန်းရှင်ထတေနဲ့  

ကုန်သည်ထတေ     အဆင်ထပပထနပါ 

တယ်"ဟု    ဘိုကထေးပမို့နယ်       

မှ        ငါးထပခာက်မျ ို းစုံထရာင်းဝယ် 

ထရးပေဲရုံပိုင်ရှင်        ထဒါ်ခင်ဝင်းက 

ထပပာပပသည်။ 

ဘိုကထေးပမို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ထေးကေက်သို့     တင်ပို့ထရာင်းချခဲ့ 

သည့ ်ငါးရံ့ထပခာက်တစ်ပဿိာေျှင် 

ထငေကျပ် ၁၇၅၀၀ မှ ၁၄၅၀၀၀ ွိ 

ထပါက်ထေးရိှထကကာင်း၊ အဆုိပါထဒသ 

ေွက် ငါးရံ့ထပခာက်များကိ ုရန်ကန်ု 

ပမို့မှတစ်ဆင့် အပခားထဒသများသို ့

ဆက်ေက်တင်ပိုထ့ရာင်းချေျက်ရိှ 

ထကကာင်း သိရသည်။

																		ထကျာ်ထကျာ်ေင်း

ခရမ်း	ထအာက်တိုဘာ	၁၈

ရန်ကုန်တုိင်းထဒသကကီး သန်ေျင် 

ခရိုင်   ခရမ်းပမို့နယ်  ထကျးေက် 

ထဒသဖေံ့ပဖိုးတိုးတက်ထရးဦးစီးဌာန 

က   ယခုဘဏ္ဍာနှစ်တေင်  ထကျးရွာ 

ဖေံ့ ပဖိုးတုိးတက်ထရးေုပ်ငန်းစီမံကိန်း 

(VDP)ပဖင့်  ကန်ညီထနာင်ထကျးရွာ   

၌  ကေန်ကရစ်ေမ်းခင်းပခင်းေပ်ုငန်း 

ထဆာင်ရွက်ထနမှု    အထပခအထနများ 

ကို ယထန့ နံနက်ပိုင်းက တာဝန်ရှိ 

သူများ         ကေင်းဆင်းစစ်ထဆးခဲ့ 

ထကကာင်း သိရသည်။

ွိသုို ့   ကေင်းဆင်းစစ်ထဆးရာ 

တေင်   ခရမ်းပမို့နယ်   ထကျးေက်

ထဒသဖေံ့ပဖိုးတိုးတက်ထရးဦးစီးဌာန  

ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး ထဒါ်ွားွားနိုင်  

နှင့်     အင်င်္ျင်နီယာဝန်ွမ်းများ 

က    ထကျးရွာဖေံ့ပဖိုးတိုးတက်ထရး 

ေပ်ုငန်းစမီကံန်ိး       ထကာ်မတဝီင် 

များနှင့်အတ ူကန်ညထီနာင်ထကျးရွာ 

၌  ထကျးရွာတေင်း ကေန်ကရစ်ေမ်း 

ခင်းပခင်းေပ်ုငန်း ထဆာင်ရွက်ထနမှု  

အထပခအထနများကို            ကကည့်ရှု 

စစ်ထဆးခဲပ့ပီး     ပမို့နယ်ဦးစီးမှူးက 

ထကျးရွာသူ၊ ထကျးရွာသားများနှင့် 

ထတေ့ဆုကံာ ေပ်ုငန်းများသတ်မှတ် 

စခံျနိစ်ညံွှန်းနှင့်အည ီပပီးစီးထအာင် 

ထဆာင်ရွက်သေားကကရန်     ထဆေးထနေး 

မှာကကားသည်။

ကန်ညထီနာင်ထကျးရွာ၌ ထကျးရွာ 

တေင်းေမ်း အရှည် ၆၂၅ ထပ၊အကျယ်      

ရှစ်ထပ၊    အပမင့်   ထပခာက်ေက်မ      

ရိှ ကေန်ကရစ်ေမ်းခင်းပခင်းေပ်ုငန်း 

ကိ ု      ထကျးရွာဖေံ့ပဖိုးတိုးတက်ထရး 

ေုပ်ငန်းစီမံကိန်း      ရန်ပုံထငေကျပ် 

သိန်း ၁၅၀၊    ပပည်သူွည့်ဝင်ထငေ 

ကျပ်သိန်း   ၃၀    စုစုထပါင်း ရန်ပုထံငေ 

ကျပ်သိန်း ၁၈၀      အသုံးပပုကာ 

ပမို့နယ်ထကျးေက်ထဒသဖေံ့ပဖိုးတိုး 

တက်ထရးဦးစီးဌာနမှ  ဝန်ွမ်းများ 

၏   နည်းပညာပံ့ပိုးမှု၊    အနီးကပ် 

ကကီးကကပ်မှုတို့ပဖင့်         ထကျးရွာ 

သူ၊  ထကျးရွာသားများကိုယ်တိုင် 

ထအာက်တိုဘာ ၇ ရက်က    စတင် 

ထဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ           ယခုအခါ   

ေုပ်ငန်းများ   ၃၀   ရာခိုင်နှုန်း 

ထဆာင်ရွက်ပပီးစီးထနပပီပဖစ်ထကကာင်း 

သိရသည်။                    ထမာင်ခိုင်



စာမျက်နှာ ၂၈ ၁၉-၁၀-၂၀၂၄

သစ်ပင်စိုက်ပါ တို့ကမ ္ဘာ

သာယာလှပ စိမ်းမမမမ

ဝါရှင်တန် အောက်တိုဘာ ၁၈

အမေရိကန်နိုင်ငံတွင်    စက် 

တင်ဘာလနှင့် မအာက်တိုဘာလ 

အတွင်း  ဟယ်လင်ဟုအေည်မေး

ထားမောဟာရီကိန်းေုန်တိုင်းနှင့် 

ေီလ်တန်ဟုအေည်မေးထားေည့် 

ဟာရီကိန်းေုန်တိုင်း    ဝင်မရာက် 

တိုက်ခတ်ခဲ့ပေီး       ကကီးေားမော 

ေျက်စီးဆုံးရှုံးေှုေျားဖြင့်  ရင်ဆိုင်ခဲ့   

ရေဖြင့်    အိေ်ဖြူမတာ်အစိုးရက   

ဖေန်လည်ထူမထာင်မရးလုေ်ငန်း   

ေျားအတွက် အမေရိကန်မေါ်လာ 

၁ ေေေ ၈ ဘီလီယံထိခွင့်ဖေုလိုက် 

မြကာင်း ထုတ်ဖေန်ေွားခဲ့ေည်ဟု 

ယမန့ေတင်းေျားအရ ေရိေည်။ 

အားမကာင်းေည့်   ေုန်တိုင်း  

ေျား  ဝင်မရာက်တိုက်ခတ်ခဲ့ေည့် 

အတွက်    ကကီးေားမောေျက်စီး   

ဆုံးရှုံးေှုအဖေင်       လမူေဆုံးေှုေျား 

လည်းရှိခဲ့ပေီး      ေုန်တိုင်းေဏ်ေင့် 

ဧရိယာေျားတွင်   ကယ်ဆယ်မရး 

ဝန်ထေ်းဦးမရ ၈၀၀၀ မကျာ်ထိ 

မစလွှတ်ကာ ဖေန်လည်ထူမထာင် 

မရးလုေ်ငန်းေျားမဆာင်ရွက်မေးမန 

ေည်ဟု    အိေ်ဖြူမတာ်အစိုးရက  

ထုတ်ဖေန်ခဲ့မြကာင်း၊ အမေရိကန် 

ေေ္မတဂျ ိုးဘိုင်ေင်က   ဖေန်လည် 

ထူမထာင်မရးလုေ်ငန်းေျားအတွက် 

နိုဝင်ဘာ ၅ ရက်ထဘိတဂ်ျက်ေျား 

လိုအေ်ေလို      ေုံးစွဲခွင့်ရရှိမရး   

အတွက်     တရားမရးရာဌာနေို့       

အဆုိတင်ေွင်းထားပေီးဖြစ်မြကာင်း 

ေိရေည်။ 

"ေုန်တိုင်းေဏ်ေင့် ဖေည်နယ် 

မတဖွြစ်တဲ ့မဖောက်ကာရိလုိင်ုးနား 

ဖေည်နယ်၊   မတာင်ကာရိုလိုင်းနား 

ဖေည်နယ်၊ ြမလာ်ရီေါဖေည်နယ်၊ 

မဂျာ်ဂျယီာဖေည်နယ်၊  တန်နက်စီ 

ဖေည်နယ်၊ ဗာဂျးီနီးယားဖေည်နယ် 

တို့ေှာ   ဖေန်လည်ထူမထာင်မရး   

လေ်ုငန်းမတအွတွက်  အမေရကိန် 

မေါ်လာ ၁ ေေေ ၈  ဘီလီယံထိ 

ခွင့်ဖေုထားေါတယ်။     လိုအေ်ရင် 

ထေ်ေံေုံးစွဲခွင့်       ရြို့အတွက်လဲ 

တရားမရးရာဌာနကအဆိဖုေုထား

ပေီးဖြစ်ေါတယ်"ဟု အိေ်ဖြူမတာ် 

အစိုးရေှ မဖောမရးဆိခွုင့ရိှ်ေတူစ်ဦး 

က မဖောြကားခဲ့ေည်။

Ref : Russia Today

           Trs :  Sai Sat

အမေရိကန်နိုင်ငံေှ  ေုန်တိုင်းဒဏ်သင့်ပြည်နယ်ေျား 

ပြန်လည်ထူမထာင်မရးအတွက် အိေ်ပြူမတာ်က 

ကန်မဒါ်လာ ၁ ဒသေ ၈ ဘီလီယံခွင့်ပြု

ကေ ္ဘာတစ်ဝန်း သန္တာမကျာက်တန်းေျားအမရာင်ကျွတ်ေှု ယခုလအတွင်းြိုေိုပေင့်တက်လာ

 ပဲရစ် အောက်တိုဘာ ၁၈

ဖေင်ေစ်နိင်ုင ံမတာင်ဘက်ေိင်ုး 

မနရာတချ ို့တွင်      ေိုးေည်းထန်စွာ     

ရွာေွန်းကာ      မရကကီးမရလျှေံှု   

ဖြစ်မေါ်လာနိုင်မြကာင်း   ဖေင်ေစ် 

ေိုးမလဝေမအဂျင်စကီ   ေတမိေး 

ချက်ထုတ်ဖေန်ခဲ့ေည်ဟု    ယမန့ 

ေတင်းေျားအရ ေိရေည်။ 

မရမဘးအန္တရာယ်ဖြင့ ်ရင်ဆိင်ု 

ရြွယ်ရှိမနေည့်   ဧရိယာေျားကို 

အနီမရာင်အဆင့်   ေတိမေးချက် 

ထုတ်ဖေန်ထားပေီး  ေိုးမရချနိ်ေည် 

ေီလီေီတာ ၆၃၀ ထိဖေင့်တက်လာ   

နိင်ုမြကာင်း၊      မရမဘးအန္တရာယ် 

အနီမရာင်အဆင့်  ေတိမေးချက် 

ထုတ်ဖေန်ထားမော   ဧရိယာေျား 

တွင်   ဖေင်ေစ်နိုင်ငံ၏   တတိယ 

အကကီးဆုံးပေို့ဖြစ်ေည့်  လိုင်ယွန် 

ပေို့ေါဝင်မနပေီး      ရုေ်ရှင်ေွဲမတာ်   

ေျားကျင်းေေည့်     ပေို့ဖြစ်ေည့် 

ကန်နက်စ်ပေို့လည်း      ေါဝင်မန 

မြကာင်း၊ ေိုးေည်းထန်စွာရွာေွန်း 

ေှုေည် လာေည့် ၄၈ နာရီအတွင်း 

ဖြစ်မေါ်လာနိင်ုပေီး  မရကကီးမရလျှေံှု 

လည်း     စတင်လာနိုင်ြွယ်ရှိမန 

မြကာင်း       ဖေင်ေစ်ေိုးမလဝေ 

မအဂျင်စီက     ေတိမေးချက် 

ထုတ်ဖေန်ခဲ့ေည်။

"မတာင်ဘက်ေိင်ုးမနရာတချ ို့ 

ေှာ   ေိုးေည်းထန်စွာရွာေွန်းပေီး 

မရကကီးမရလျှေံှုမတွ  ဖြစ်မေါ်လာ 

နိုင်တယ်။ လာေဲ့ ၄၈ နာရီအတွင်း 

မရကကီးမရလျှေံှုဖြစ်မေါ်လာနိုင်ပေီး        

မရမဘးအန္တရာယ်နဲ့  ရင်ဆိင်ုရြွယ် 

ရှိမနတဲ့ဧရိယာမတွေှာ    မရမဘး 

အန္တရာယ်   အနမီရာင်အဆင့အ်ဖြစ် 

ေတ်ေှတ်ထားေါတယ်"ဟု  ဖေင်ေစ် 

ေိုးမလဝေမအဂျင်စီေှ  မဖောမရး 

ဆိုခွင့်ရှိေူတစ်ဦးက     မဖောြကား 

ခဲ့ေည်။      

မရမဘးအန္တရာယ်ဖြင့ ်ရင်ဆိင်ု 

ရြွယ်ရှိမနမော  ဧရိယာေျားေှ     

မေေခံတချ ို့ေှာ   မဘးလွတ်ရာ   

မရှေ့မဖောင်းေှုစတင်မနပေီဖြစ်ေလို

အနမီရာင်ေတမိေးချက်ထတ်ုဖေန် 

ထားမောဧရိယာအတွင်းေှ မေေခံ 

ေျားကို   မဘးလွတ်ရာမရှေ့မဖောင်း 

ေင့်မြကာင်း   ဖေင်ေစ်အစိုးရက 

ေတိမေးချက်    ထုတ်ဖေန်ထား   

မြကာင်း ေိရေည်။

Ref : Sputnik News

           Trs :  Sai Sat

ပြင်သစ်နိုင်ငံတွင် မနရာတချ ို ့၌ ေိုးရွာသွန်းကာ မရကကီးမရလျှေံှုပြစ်မြါ်နိုင် 

အိန္ဒိယနိုင်ငံ  ဆရီနာဂါမေို့တွင် 

မသာက်သုံးမရပြတ်လြ်ေှုပြင့် ရင်ဆိုင်မနရ
နယူးအေလီ အောက်တိုဘာ ၁၈

အိန္ဒိယနိုင်ငံ    ဂျေူး-ကက်ရှ် 

ေီးယားမေေ  ဆရီနာဂါပေို့အနီး 

ဝန်းကျင်မေေေျားတွင် မရအရင်း 

အဖေစ်     ခန်းမဖခာက်ေှုမြကာင့် 

မောက်ေုံးမရ    ဖေတ်လေ်ေှုဖြင့် 

ရင်ဆိုင်မနရမြကာင်း     ဖေည်ေူ့ 

ကျန်းောမရးအင်ဂျင်နီယာဌာနေှ 

မအာက်တိဘုာ ၁၇ ရက် ထတ်ုဖေန် 

ချက်ေျားကို    ကိုးကား၍    ယမန့ 

ေတင်းေျားအရ ေိရေည်။

အိန္ဒိယနိုင်ငံ ဆရီနာဂါပေို့နှင့် 

အနီးဝန်းကျင်    မေေေျားတွင် 

အချနိ်ြကာဖေင့်စွာ  မဖခာက်မေွ့ 

မော   အမဖခအမနဖြစ်မေါ်မနေှု 

မြကာင့်            မရအရင်းအဖေစ် 

ခန်းမဖခာက်ေှုေျား   ဆက်လက်   

ဖြစ်မေါ်လျက်ရှိေဖြင့်    မောက် 

ေုံးမရဖေတ်လေ်ေှုဖြင့ ်  ရင်ဆိင်ုမန 

ရပေီး အထူးေဖြင့် ကက်ရှ်ေီးယား 

မဖောက်ေိုင်းနှင့် ဆရီနာဂါမဖောက် 

ေိင်ုး မေေေျားတွင်  အဓကိကကုံမတွ့ 

မနရမြကာင်း မေေဆိင်ုရာဖေည်ေူ့ 

ကျန်းောမရး    အင်ဂျင်နီယာဌာန 

က ေတင်းထတ်ုဖေန်ထားမြကာင်း 

ေိရေည်။

အဆုိေါမေေေျားတွင် အေူချန်ိ 

ဖေင့တ်က်ေှုမြကာင့ ်မရေျက်နှာဖေင် 

ေိေိောော   ကျဆင်းေှုေျားဖြစ်

မေါ်လျက်ရှိဖခင်း၊     ေဘာဝမရ 

အရင်းအဖေစ်ေျား        မလျာ့နည်း 

လာဖခင်းတို့မြကာင့်   မရေန့်စင်ေှု 

လုေ်ငန်းေျားတွင် စွေ်းမဆာင်ရည်

ဖေည်ဝစွာလည်ေတ်နိုင်ဖခင်း   ေရှိ 

ဖခင်းမြကာင့်       မရမေးမဝမရး 

လုေ်ငန်းေျားတွင်လည်း    ထိခိုက် 

ေှုေျား    ဖြစ်မေါ်လျက်ရှိမြကာင်း 

ေိရေည်။

  တာဝန်ရှိေူေျားအမနဖြင့် 

မရမေးမဝေှု    လုေ်ငန်းေျားတွင် 

ကကီးကကီးေားေား   ဖေတ်မတာက်ေှု 

ေျားေဖြစ်မေါ်မစမရး ဖြစ်နိုင်ေေျှ 

အစီအေံေျား   လုေ်မဆာင်လျက် 

ရှိမြကာင်း    ဖေည်ေူ့ကျန်းောမရး 

အင်ဂျင်နီယာဌာနေှ     မဖောမရး 

ဆိခွုင့ရိှ်ေ ူအရာရိှတစ်ဦးဖြစ်မော 

အင်ဂျင်နီယာချုေ်   ဗီဗက်ခိုလီက 

မဖောြကားခဲ့ေည်။

Ref : Russia Today

            Trs :  AZH

 ေဆန်စီယွန် အောက်တိုဘာ ၁၈

ေါရာမဂွးနိင်ုင၏ံ    စိက်ုေျ ိုးမရး 

နှင့်မရလုေ်ငန်းေျားအတွက် အဓိက 

ကျေည့ ်ေါရာမဂွးဖေစ်ေည် ရာေ ီ

ဥတုမြာက်ဖေန်ေှုမြကာင့် မရေျက် 

နှာဖေင်ကျဆင်းလာခဲ့ပေီး   မနရာ 

တချ ို့တွင်    မရခန်းမဖခာက်လာ 

ေည့်အတွက်      ေါရာမဂွးဖေစ်မရ   

ကို   အေုံးဖေုမရးနှင့်ေတ်ေက်ပေီး

ေလက်တာဖေည်နယ်ေှ  မတာင်ေူ 

ေျားနှင့်     တံငါေည်ေျားြကား       

တင်းောေှုေျားဖြစ်မေါ်မနမြကာင်း       

ေလက်တာ တံငါေည်ေျားအေင်း 

က    ထုတ်ဖေန်ခဲ့ေည်ဟု   ယမန့ 

ေတင်းေျားအရ ေိရေည်။ 

ေါရာမဂွးဖေစ်ေည်    ေါရာမဂွး 

နိုင်ငံအတွက်       အမရးေါေည့် 

ဖေစ်တစ်စင်းဖြစ်ပေီး      ေါရာမဂွး 

နိုင်ငံေှတစ်ဆင့်    ဘရာဇီးနိုင်ငံ၊ 

ဘိလုီးဗီးယားနိင်ုငနှံင့် အာဂျင်တီး 

နားနိုင်ငံတို့ထိ  စီးဆင်းမနေည့် 

ဖေစ်ဖြစ်မြကာင်း၊  ေါရာမဂွးဖေစ်ကို 

မတာင်ေူေျားက  စေါးစိက်ုေျ ိုးမရး 

အတွက်   အဓိကအားထားမနရ    

ေလို      တံငါေည်ေျားကလည်း 

ငါးြေ်းလုေ်ငန်းေျားအတွက် အဓိက 

အေုံးဖေုမနရမြကာင်း၊        ဖေစ်မရ   

ခန်းမဖခာက်လာေှုမြကာင့ ်      စေါး 

စိုက်ခင်းေျားအတွင်း     မရေွင်း 

လိေုည့ ်မတာင်ေေူျားနှင့ ်မရခန်း 

မဖခာက်ေှုမြကာင့် တံငါေည်ေျား 

က   မရေွင်းဖခင်းေဖေုလုေ်မစလို   

ေည့်အတွက်     ၎င်းတို့အြကား 

တင်းောေှုေျားရှိမနဖခင်းဖြစ်ေည်။

"ေါရာမဂွးဖေစ်ဟာ ကျွန်မတာ် 

တို့ တံငါေည်မတွအတွက် အမရး

ေါေလိုမတာင်ေူမတွအတွက်လဲ

အမရးေါတယ်။   ေါမေေဲ့   ဖေစ်မရ 

ြါရာမဂွးနိုင်ငံ ြလက်တာပြည်နယ်တွင် ြါရာမဂွးပေစ်မရခန်းမပခာက်ေှုပြစ်မြါ် မန

လန်ေန် အောက်တိုဘာ ၁၈

  ကေ္ဘာတစ်ဝန်းတွင်ရှိမော 

ေန္တာမကျာက်တန်းေျား   အမရာင် 

ကျွတ်ေှုေည်    ယခုလအတွင်း 

ေိေုိဖုေင့တ်က်လာမြကာင်း   ပဗတိန်ိ 

နိုင်ငံေှ       ေိေ္ပံေညာရှင်ေျားက 

မဖောြကားခ့ဲမြကာင်း ယမန့ေတင်း 

ေျားအရ ေိရေည်။ 

လက်ရှိတွင်       ကေ္ဘာမေါ်ရှိ 

ေန္တာမကျာက်တန်းေျားတည်ရိှရာ 

မေေေျား၏ ၇၇  ရာခိုင်နှုန်းေည် 

အမရာင်ကျွတ်ေှုေျားနှင့ရ်င်ဆိင်ုမန

ရပေီး   ထိုေို့ဖြစ်ရဖခင်း၏   အဓိက 

ဖေဿနာေှာ   အေူြိစီးေှုမြကာင့် 

ဖြစ်မြကာင်း ေိေ္ပံေညာရှင်ေျားက 

မဖောြကားခဲ့ေည်။

မအာက်တိဘုာလ စတတု္ထေတ် 

ကိလုဘံယီာနိင်ုငတွံင် ကျင်းေေည့် 

မကာေ့် ၁၆ ထေ်ိေီးအစည်းအမဝး 

တွင်     ေန္တာမကျာက်တန်းေျား     

အမရာင်ကျွတ်ေှုနှင့် ေတ်ေက်ပေီး    

အဓိကထားကာ  အမရးမေါ်ကိစ္စ 

တစ်ရေ်အမနဖြင့် မဆွးမနွးအမဖြ 

ရှာေည်ဖြစ်မြကာင်း ေိရေည်။

ေန္တာမကျာက်တန်းေျားေည် 

၂၀၂၃ ခုနှစ်    မြမြာ်ဝါရီလေှ 

စတင်ကာ ကေ္ဘာတစ်ဝန်းရှိ ေန္တာ 

မကျာက်တန်းေျား အစလုိက်ုအပေုံ 

လိုက်    အမရာင်ကျွတ်ဖခင်းေျား   

စတင်ဖြစ်မေါ်ခဲ့ကာ      ယခုအခါ   

စံချနိတ်င်အမရာင်ကျွတ်ေှုေျားဖြစ် 

မေါ်မနမြကာင်း အေျ ိုးေားေေုေ္ဒရာ 

နှင့်    မလထုဆိုင်ရာအုေ်ချုေ်မရး 

အြဲွ့(NOAA)က ထတ်ုဖေန်ခဲေ့ည်။

NOAAေှ မကာက်ယထူားမော 

စစ်တေ်းေျားအရ  ေန္တာမကျာက် 

တန်းေျားအမရာင်ကျွတ်ေှုေျားေည် 

၂၀၁၄ ခုနှစ်ေှ   ၂၀၁၇  ခုနှစ်ထိ 

ကေ္ဘာ့ေန္တာမကျာက်တန်း ဧရိယာ 

၏ ၆၆ ရာခိုင်နှုန်းမအာက်ောရှိ 

ခဲ့မော်လည်း ၂၀၂၄ ခုနှစ် ယခုလ 

အတွင်းတွင်    ၇၇  ရာခိုင်နှုန်းထိ 

တုိးလာခ့ဲမြကာင်း မြာ်ဖေထားေည်။

ေူမနွးမောေေုေ္ဒရာေျားတွင် 

အေူြိစီးေှုမြကာင့်  ေန္တာမကျာက် 

တန်းေျား     အမရာင်မြျာ့ေွား 

မြကာင်း၊  အမရာင်မြျာေွ့ားမော 

ေန္တာမကျာက်တန်းေျား     ေုံေှန် 

အမရာင်ဖေန်ဖြစ်မစရန်  ေေုေ္ဒရာ 

အေူချနိ်မလျာ့ေွားရန်လိုအေ်ပေီး  

လက်ရှိေ ှာ ေန္တာမကျာက်တန်း 

အမရာင်ကျွတ်ေှုဖြစ်မေါ်မနမော 

နိုင်ငံမေါင်း ၇၄ နိုင်ငံရှိမြကာင်း 

ေိရေည်။  

Ref : Sputnik News

           Trs : KZ

ခန်းမဖခာက်လာချနိ်ေှာ မတာင်ေူ   

မတွကစိုက်ခင်းမတွထဲမရေွင်းြို့ 

လုေ်လာတယ်။  ေါဟာဘယ်လိုေှ 

ေဖြစ်ေင့်တဲ့    ကိစ္စဖြစ်ေါတယ်။ 

ေူတို့လုေ်ချင်ရင်မတာင်  အနည်း 

ဆုံး     ဖေစ်မရေောဏကိုမတာ့ 

ေတဖိေုေင့ေ်ါတယ်"ဟ ု   ေလက် 

တာနယ်မဖေေှ   တံငါေည်တစ်ဦး 

ဖြစ်ေူ    ခရက်ဆန်စီယိုက   မဖော 

ြကားခဲ့မြကာင်း ေိရေည်။ 

Ref : Sputnik News

           Trs : Sai Sat



၁၉-၁၀-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ	၂၉

တနဂဂထနေထန့ည ျစားမဲ့အမှတ်ထပးငပိုင်ပေဲမှာ တိုျ်စစ်ျစားပုံထျာင်းတဲ့
ေီဗာပူးအသင်း၊ နာပိုေီအသင်း၊ ဗီောရီးရဲေ်အသင်းတို့ျို အားထပးရမှာပါ

M
L

ဥထရာပအမှတ်ထပးပပိုင်ပေဲထတေဟာ ပေဲစဉ်(၁၀) ထရာက်ဖို့ နီးကပ်ော 

ချန်ိမှာ အသင်းထတေရဲ့ ပုမှံန်ထပခစေမ်းနဲ့ အားနည်းချက်ထတေကိ ုထတေ့ပမင်ော 

ရသေိ ုတချ ို့အသင်းထတေအထနနဲ့ကစားသမားနဲ့ နည်းပပကကား နားေည် 

မှုအေေဲထတေထကကာင့် ကစားသမားစုဖေဲ့မှုထကာင်းထပမဲ့ ရေဒ်ပိုင်းဆိုးရွား 

ထနဆပဲဖစ်ပါတယ။် ပပီးခဲတ့ဲ ့နိင်ုငတံကာပပိုင်ပေဲကာေမှာထတာ ့ဒဏရ်ာရ 

ကစားသမားအများအပပားရှိခဲ့သေို တချ ို့ကစားသမားထတေကထတာ့ 

ဒဏ်ရာထကကာင့ ်နိင်ုငကံိယ်ုစားပပုအထနနဲ့ ေစူာရင်းက ချန်ေှပ်ခခံဲရ့တာ 

ကို ထတေ့ရမှာပါ။ ဒါထကကာင့် တနင်္ဂထနေညကစားမဲ့ပေဲမှာထတာ့ ဒဏ်ရာရ 

ပေဲပန်းမှုရှိထနတဲ့ ကစားသမားထတေကိုထရှာင်ရှားပပီး  အရန်ကစားသမား 

အားထကာင်းတဲအ့သင်းထတေနဲ့ တိက်ုစစ်ကစားပုထံကာင်းတဲအ့သင်းထတေ

ကိုပဲ အားထပးရမှာပါ။

ေီဗာြူးအသင်းနဲ့	ေက်တေဲရမှာြါ

 ပရီးမီးယားေိင်္်ပေဲစဉ်(၈) မှာ အကကိုက်ထတေ့မိတာကထတာ့ ေီောပူး 

အသင်းနဲ့ ချဲေ်ဆီးအသင်းတို့ ပေဲစဉ်ပဲပဖစ်ပါတယ်။ ေီောပူးအသင်းဟာ 

နည်းပပစထောေ့က်ွက်မှာ ပုစံထံကာင်းရရိှထနပပီး အမှတ်ထပးပေဲ ခနုစ်ပေ ဲ

အပပီးမှာ ရမှတ် ၁၈ မှတ်နဲ့ အဆင့(်၁) မှာထရာက်ရိှထနတာကိ ုထတေ့ရမှာပါ။ 

သူတို့အသင်းဟာ   နည်းပပကထော့ေက်ွက်က  ပုံစံထကာင်းကို 

ဆက်ေက်ွိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့ပပီး နည်းပပသစ်စထော့ကေဲ နည်းစနစ်ပိုင်း

ထကာင်းမေန်တာထကကာင့ ် အခရုာသပီပိုင်ပေစဲုမှံာ ရှုံးပေတဲစ်ပေသဲာရိှထသးတာကိ ု

ထတေ့ရမှာပါ။ နည်းပပစထောရ့ဲ့ ကစားပုဟံာ တိက်ုစစ်အသားထပး ကစား 

တတ်တာထကကာင့ ်အပပန်အေှန်တိက်ုစစ်ဆင်ကစားောတဲ ့အသင်းထတေ 

ကို ဖိအားထပးွိန်းချုပ်ကစားနိုင်တာပဖစ်ပါတယ်။ ဒါထပမဲ့ တန်ပပန် 

တိုက်စစ်ထကာင်းတဲ့ ထနာ်တင်ဟမ်ေိုအသင်းကိုထတာ့ ရှုံးနိမ့်ခဲ့တာကို 

ထတာ့  သတိပပုရမှာပါ။ ေက်ရှိအသင်းတိုက်စစ်ကိုထတာ့ ဆာောဟ်၊ 

င်္ျ ိုတာတို့က ဦးထဆာင်ထနပပီး အသင်းအတေက် အဓိကင်္ိုးထတေ သေင်းယူ 

ထနတာပဖစ်ပါတယ်။ နည်းပပစထော့ရဲ့ ၄-၂-၃-၁ ကစားကေက်မှာထတာ့ 

င်္ျ ိုတာ၊ နူနက်တို့ အထွာင်တိုက်စစ်မှာ ကစားထနရပပီး ဆာောဟ်၊ 

င်္တ်ပိုတို့က ထတာင်ပံွေက်ကစားထနေို့ ခံစစ်ပိုင်းအားနည်းချက်ရှိတဲ့ 

ချဲေ်ဆီးအသင်းအခက်ထတေ့နိုင်ပါတယ်။

 ချေ်ဲဆီးအသင်းဟာ နည်းပပမာရက်စ်ကာေက်ွက်မှာ တိက်ုစစ် 

ကစားပုံထကာင်းောတာထကကာင့် ရာသီအစ အဖေင့်ပေဲစဉ်ကေေဲရင် ကျန်ပေဲ 

ထတေအားေုံး င်္ိုးသေင်းယူနိုင်ခဲ့တာကို ထတေ့ရမှာပါ။ ေက်ရှိ အမှတ်ထပးပေဲ 

ခုနစ်ပေဲအပပီးမှာထတာ့ ထေးပေဲနိုင်၊ နှစ်ပေဲသထရ၊ တစ်ပေဲရှုံးနဲ့ ရမှတ် ၁၄ မှတ် 

ရခဲတ့ာထကကာင့ ်အဆင့(်၁) က ေေီာပူးနဲ့ ထေးမှတ်သာကောဟထနတာပဖစ် 

ပါတယ်။   ဒါထပမဲ့ ထနာက်ဆုံးကစားခဲ့တဲ့ ထနာ်တင်ဟမ်နဲ့ပေဲမှာထတာ့ 

တစ်င်္ိုးစသီထရရေဒ်သာ ကစားနိင်ုပပီး ထနာ်တင်ဟမ်ရဲ့ တန်ပပန်တိက်ုစစ် 

ကိ ုွ န်ိးချုပ်နိင်ုပခင်းမရိှခဲတ့ာကိ ုထတေ့ရမှာပါ။ သတူိုအ့သင်းဟာ ပယ်မာ 

ကို ကေင်းေယ်တိုက်စစ်မှာ အသုံးပပုခဲ့တဲ့ ပေဲထတေမှာ င်္ိုးရဖို့ေေယ်ကူခဲ့ 

တာထကကာင့် ပပီးခဲ့တဲ့ ငါးပေဲဆက်မှာ ၁၇ င်္ိုးွိသေင်းယူနိုင်ခဲ့တာ ပဖစ်ပါ 

တယ်။ ဒါထပမဲ့ ချဲေ်ဆီးအသင်းဟာ ေီောပူးအသင်းနဲ့ ကစားခဲ့ရတဲ့ 

ထနာက်ဆုံးကိုးပေဲဆက်မှာ ထေးပေဲရှုံး ၊ ငါးပေဲသထရ ရေဒ်သာရရှိခဲ့သေို 

အထကျာထပးမှုကေဲ ေီောပူးအသင်းက တစ်င်္ိုးနဲ့နိုင်ရန်   ခပ်ပါးပါးပဲ   

ထပျာ်ခေင့ရ်မဲအ့ထပခအထနက အမ်ိရှင်အသင်း အနည်းဆုံးတစ်ငုိ်္းနဲ့နိင်ုမှာပဖစ် 

ေို့ ေီောပူးအသင်းနဲ့ပဲ ေက်တေဲရမှာပါ။

ေီဗာြူးအသင်းရဲ့	ထနာက်ဆုံးငါးြေဲရေေ်

 ေီောပူး ၃ - ၀ ဘုန်းထမာက်

 ေီောပူး ၅ - ၁  ဝက်စ်ဟမ်း

 ဝုေ် ၁ - ၂  ေီောပူး

 ေီောပူး ၂ - ၀  ဘိုထော့နာ

 ပဲထေ့စ် ၀ - ၁  ေီောပူး

 ချဲေ်ဆီးအသင်းရဲ့	ထနာက်ဆုံးငါးြေဲရေေ်

 ဝက်စ်ဟမ်း ၀ - ၃  ချဲေ်ဆီး

 ချဲေ်ဆီး ၅ - ၀  ဘာရိုး

 ချဲေ်ဆီး ၄ - ၂  ဘရိုက်တန်

 ချဲေ်ဆီး ၄ - ၂  င်္ျန့်

 ချဲေ်ဆီး ၁ - ၁  ထနာ်တင်ဟမ်

နာြိုေီအသင်း	အနိုင်ရမှာြါ

 အီတေီစီးရီးထအပေဲစဉ်(၈) မှာ ထနာက်ွပ်အကကိုက်ထတေ့မိတာက 

ထတာ့ အမ်ပုိေီအသင်းနဲ့ နာပုိေီအသင်းတ့ုိပေစဲဉ်ပဲပဖစ်ပါတယ်။ အမ်ပုိေီ 

အသင်းဟာ အခုရာသီမှာ ပပီးခဲ့တဲ့ောဇီယိုနဲ့ပေဲသာ   ရှုံးခဲ့ထပမဲ့   ကျန်ပေဲ 

ထတေမှာ အနည်းဆုံးသထရကစားနိုင်ခဲ့ေို့ ပေဲစဉ်(၇) အပပီးမှာ ရမှတ် ၁၀ 

မှတ်နဲ့ အဆင့်(၁၀) မှာရပ်တည်ထနတာပဖစ်ပါတယ်။ သူတို့အသင်းဟာ 

ထနာက်ဆုံးငါးပေဲမှာ နှစ်ပေဲနိုင်၊ နှစ်ပေဲသထရ၊ တစ်ပေဲရှုံးခဲ့ပပီး အိမ်ကေင်းမှာ 

ဖအီိရုင်တီးနားနဲ့ င်္ျူေင်တပ်တိုက့ိ ုသထရကစားနိင်ုခဲတ့ာကိ ုသတပိပုရမှာ 

ပါ။ အခပုေမှဲာထတာ ့ကစားသမားထေးဦးွိ ဒဏ်ရာထကကာင့ ်ပါဝင်နိင်ုပခင်း 

မရှိေို့ နာပိုေီအသင်းေို တိုက်စစ်ထကာင်းတဲ့အသင်းကို   ွိန်းချုပ်ဖို့ 

ထတာ့ ခက်ခဲမှာပါ။

နာပိေုအီသင်းဟာ နည်းပပကေန်တေီက်ွက်မှာ ကစားသမားသစ် 

ထခါ်ယူမှု အများအပပားပပုေုပ်ခဲ့ပပီး ကစားပုံထကာင်းမေန်ောတာကို 

ထတေ့ရမှာပါ။ သူတို့အသင်းဟာ ရာသီအစ အဖေင့်ပေဲမှာ ေီရိုနာကို သုံးင်္ိုး 

ပပတ်ရှုံးခဲပ့ပီးထနာက်ပိင်ုး အမှတ်ထပးပေဲခနုစ်ပေဆဲက်တိက်ု ရှုံးပေဲမရိှထတာဘ့ ဲ

ခစံစ်ပိင်ုးက ထပးငိ်္ုးနှစ်ငိ်္ုးသာရိှခဲတ့ာပဖစ်ပါတယ်။ ဒါထကကာင့ ်အမှတ်ထပး 

ဇယား အဆင့်(၁) မှာ ဦးထဆာင်နိုင်ခဲ့ပပီး ေက်ရှိချန်ပီယံ အင်တာမီေန် 

အသင်းကို ရမှတ်နှစ်မှတ်အကောနဲ့ ဦးထဆာင်နိုင်ခဲ့တာကို ထတေ့ရမှာပါ။ 

နာပိေီုအသင်းဟာ အခရုာသမှီာ ဥထရာပပေမဲကစားရတာထကကာင့ ်အမှတ် 

ထပးဆဖုေားကိရုယဖူို ့အဓကိပစ်မှတ်ွားထနသေိ ုကေန်တကီေဲ ကစား 

သမားထတေရဲ့ စေမ်းထဆာင်ရည်ကို အထကာင်းဆုံးအသုံးချထနတာပဖစ်ပပီး 

ပုံစံထကာင်းထပျာက်ဆုံးထနတဲ့ ေူကာကူဟာ    ကေန်တီရဲ့နည်းစနစ် 

ထအာက်မှာ ထပခစေမ်းပပင်္ိုးထတေ သေင်းယထူနတာပဖစ်ပါတယ်။ နည်းပပကေန်တ ီ

ရဲ့ ၄-၃-၃ ကစားပုံဟာ   ထနာက်တန်းသုံးထယာက်  အသုံးပပုွားတဲ့ 

အမ်ပိေုအီသင်းကိ ုင်္ိုးရဖိုမ့ခက်သေိ ုေကူာကနူဲ့ ကာောရက်ရီှေီယာတို ့

အတေဲမိခဲ့ရင်ထတာ့    သေင်းင်္ိုးများသေားမှာ   ထသချာပါတယ်။ ဒါထကကာင့် 

ထတေ့ဆုံမှုအစဉ်အောနဲ့   ကစားသမားစုဖေဲ့မှုသာေေန်ထနတဲ့   နာပိုေီ 

အသင်း အနိုင်ရမှာပါ။

အမ်ြိုေီအသင်းရဲ့	ထနာက်ဆုံးငါးြေဲရေေ်

 အမ်ပိုေီ ၀ - ၀ င်္ျူေင်တပ်

 ကက်င်္ေီယာရီ ၀ - ၂  အမ်ပိုေီ

 တိုရီနို ၁ - ၂  အမ်ပိုေီ

 အမ်ပိုေီ ၀ - ၀  ဖီအိုရင်တီးနား

 ောဇီယို ၂ - ၁  အမ်ပိုေီ

 နာြိုေီအသင်းရဲ့	ထနာက်ဆုံးငါးြေဲရေေ်

 ကက်င်္ေီယာရီ ၀ - ၄  နာပိုေီ

 င်္ျူေင်တပ် ၀ - ၀  နာပိုေီ

 နာပိုေီ ၅ - ၀  ပါောမို

 နာပိုေီ ၂ - ၀  မေန်ဇာ

 နာပိုေီ ၃ - ၁  ကိုမို

 ဗီောရီးရဲေ်အသင်းကို	ထရေးချယ်ရမှာြါ

 ောေီင်္ါပေဲစဉ်(၁၀) မှာ အကကိုက်ထတေ့မိတာကထတာ့ ေီောရီးရဲေ် 

အသင်းနဲ့ င်္တီာထဖးအသင်းတို ့ပေစဲဉ်ပပဲဖစ်ပါတယ်။ ေေီာရီးရေ်ဲအသင်း 

ဟာ   ေက်ရှိဒဏ်ရာရကစားသမားများပပားထနထပမဲ့ တိုက်စစ်ပိုင်းကျ

ဆင်းသေားပခင်းမရိှဘ ဲင်္ိုးထတေသေင်းယထူနဆပဲဖစ်ပါတယ်။ သတူိုအ့သင်းဟာ 

ထနေရာသီအထပပာင်းအထရှ့ေ မှာ ထပခစေမ်းပပတုိက်စစ်မှူး ဆုိးထော့၊ ဒန်င်္ျူးမား၊ 

င်္ိုးသမား ထင်္ျာ်င်္ျန်ဆန်တို့ကို ထရာင်းချခဲ့တာပဖစ်ပပီး ခံစစ်မှာ ဘားနက်၊ 

ထကာ်စတာ၊ င်္ိုးသမား ေူးဝစ်င်္ျူနယီာတိုက့ိ ုပပန်ေည်ပဖည့တ်င်းခဲတ့ာကိ ု

ထတေ့ရမှာပါ။ နည်းပပင်္ါစီယာကထတာ့ ပပိုင်ဘက်ရဲ့ကစားပုံကိုေိုက်ပပီး 

ကစားကေက်အမျ ိုးမျ ိုးထပပာင်းေထဲနထပမဲ ့ထတာင်ပကံစားသမား ထဘနာ 

ကထတာ့ ထပခစေမ်းပပနိုင်ခဲ့တာပဖစ်ပါတယ်။ ေက်ရှိအသင်းတိုက်စစ်မှာ 

ပီရက်ဇ်က င်္ိုးသေင်းအများဆုံးကစားသမားပဖစ်ထနထပမဲ့ ဒဏ်ရာထကကာင့် 

အခုပေဲမှာပါဝင်နိုင်မှာမဟုတ်ေို့ ထဘနာကပဲ တိုက်စစ်ကို ဦးထဆာင်ရမှာ 

ပဖစ်ပါတယ်။ သူတို့နှစ်သင်း   ွိပ်တိုက်ထတေ့ဆုံမှုမှာေဲ ေီောရီးရဲေ် 

အသင်းက အသာရခဲ့တာကို ထတေ့ရမှာပါ။

င်္ီတာထဖးအသင်းဟာ အိမ်ကေင်းကစားပုံမာထကျာတဲ့ အသင်းပဖစ် 

ထပမဲ ့တိက်ုစစ်မှူး င်္ရင်းဝဒ်ု ေွက်ခောပပီးထနာက်ပိင်ုး တိက်ုစစ်ကစားအား

ကျဆင်းသေားခဲတ့ာပဖစ်ပါတယ်။ ေက်ရိှ ကိုးပေဲအပပီးမှာ တစ်ပေသဲာအနိင်ုရ 

ခဲ့ပပီး ငါးပေဲသထရ၊ သုံးပေဲရှုံးရေဒ်ထကကာင့် ရမှတ် ရှစ်မှတ်နဲ့ တန်းဆင်းဇုန် 

ဖအိားထအာက်ကျထရာက်ထနတာကိ ုထတေ့ရမှာပါ။ င်္တီာထဖးဟာ အသင်း 

ကကီးထတေနဲ့ဆုံရင် ခံစစ်အသားထပးကစားတာထကကာင့် ထပးင်္ိုးနည်းထပမဲ့ 

ခစံစ်ပိင်ုးေိအုပ်ချက်ထကကာင့ ်နိင်ုပေရဲခဲပ့ခင်းမရိှပါဘူး။ ေက်ရိှ ကိုးပေဲကစား 

အပပီးမှာေဲ တိုက်စစ်က ထပခာက်ငိ်္ုးသာသေင်းယူနိုင်ခဲ့သေို ခံစစ်ကေဲ 

ခုနစ်င်္ိုးသာ ခေင့်ပပုခဲ့ရတာကို ထတေ့ရမှာပါ။ နည်းပပဘိုဒါေက်စ်ကထတာ့ 

၄-၄-၂ ကစားကေက်နဲ့ ပေဲွ ေက်ထနပပီး င်္ိုးရဖို့ွ က် င်္ိုးမထပးရထရး အာရုစံိက်ု 

ကစားခဲ့တာထကကာင့်  ပေဲတိုင်းမှ ထဘာေုံးပိုင်ဆိုင်မှု အသာရခဲ့ပခင်းမရှိဘဲ 

အောေက်ကိ ုနှစ်င်္ိုးပပတ်အနိင်ုရတဲ ့ပေမှဲာထတာင် တန်ပပန်တိက်ုစစ်နဲ့သာ 

ကစားခဲ့ရတာကို  သတိပပုရမှာပါ။ ဒါထကကာင့် တိုက်စစ်ွက်ပမက်တဲ့ 

ေီောရီးရဲေ်ေို  အသင်းကိုထတာ့ ပေဲချနိ်ပပည့်   ွိန်းချုပ်ကစားဖို့မပဖစ် 

နိုင်တာထကကာင့်  အိမ်ကေင်းမှာ   နိုင်ပေဲရှာထဖေမဲ့ ေီောရီးရဲေ်အသင်းကိုပဲ 

ထရွးချယ်ရမှာပါ။

ဗီောရီးရဲေ်အသင်းရဲ့	ထနာက်ဆုံးငါးြေဲရေေ်

 မာထယာ့ကာ ၁ - ၂ ေီောရီးရဲေ်

 ေီောရီးရဲေ် ၁ - ၅  ဘာစီေိုနာ

 အက်စ်ပန်ညို ၁ - ၂  ေီောရီးရဲေ်

 ေီောရီးရဲေ် ၃ - ၁  ေက်ပါးမက်

 ရီးရဲေ်မက်ဒရစ် ၂ - ၀  ေီောရီးရဲေ်

  ဂီတာထြးအသင်းရဲ့	ထနာက်ဆုံးငါးြေဲရေေ်

  ဘက်တစ် ၂ - ၁  င်္ီတာထဖး

 င်္ီတာထဖး ၁ - ၁ ေက်ပါးမက်

 ဘာစီေိုနာ ၁ - ၀  င်္ီတာထဖး

 င်္ီတာထဖး ၂ - ၀  အောေက်

 င်္ီတာထဖး ၁ - ၁  အိုဆာဆူနာ



စာမျက်နှာ	၃၀	 ၁၉-၁၀-၂၀၂၄

ျန့်ဘေူခရိုင်တေင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုျ်ပေ ို းရာသီ၌
ထခမပဲ ၅၈၈၄၂ ဧျ စိုျ်ပေ ို းငပီးစီး

စေင်းငမို့နယ် တေင်းကျီးျုန်းထျေးရွာ၌
ခမစိမ်းထရာင်စီမံျိန်းေုပ်ငန်းမေား စစ်ထဆး

ကန့်ဘေူ	ထအာက်တိုဘာ	၁၈

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးထဒသကကီး   ကန့် 

ဘေူခရိုင်တေင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    ထပမပဲ   ၅၈၈၄၂ 

ဧက  စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီပဖစ်ထကကာင်း 

ကန့်ဘေခူရိင်ု    စိက်ုပျ ိုးထရးဦးစီး 

ဌာနမှ  သိရသည်။

ကန့်ဘေူခရိုင်တေင် ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌      ထပမပဲ 

၅၈၈၀၉ ဧက စိက်ုပျ ိုးရန်ေျာွား 

ပပီး ယခုနှစ်ထမေမှ စတင်စိုက်ပျ ိုး 

ခဲ့ရာ ယထန့ွိ ကန့်ဘေူပမို့နယ် 

တေင် ၅၁၅၉၉ ဧကနှင့်  ကျွန်းေှ 

ပမို့နယ်တေင် ၇၂၄၃ ဧက စုစုထပါင်း 

၅၈၈၄၂ ဧက  စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီပဖစ် 

ရာ ေျာွားဧကွက်  ပိုမိုစိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ထကကာင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ကန့်ဘေူခရိုင်မှာ ထပမပဲ ၅၈၈၀၉ 

ဧက စိုက်ပျ ိုးဖို့ေျာွားပါတယ်။ 

ဒထီန့ွ ိ၅၈၈၄၂ ဧကစိက်ုပျ ိုးပပီးစီး 

ပပီပဖစ်ပါတယ်။ အခုေက်ရှိအချနိ် 

မှာထတာ့ ထပမပဲစိုက်ပျ ိုးမှုအထနနဲ့ 

ေျာွားဧကွက် ပိုစိုက်ပျ ိုးနိုင် 

တယ်။   ဆီွေက်သီးနှံအထနနဲ့က 

ထတာ့ ထအာင်ပမင်တဲ့အထနအွား 

မှာရိှတယ်။ ထပမပစဲိက်ုပျ ိုးမှုအထနနဲ့  

တစ်နှစ်ွက်တစ်နှစ်   တိုးောပါ 

တယ်"ဟ ု ကန့်ဘေခူရိင်ု စိက်ုပျ ိုး 

ထရးဦးစီးဌာန    ခရိုင်ဦးစီးအရာရှိ  

ထဒါ်မာမာဝင်းက ထပပာပပသည်။

ယခနှုစ ်မိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌   ကန့်ဘေခူရိင်ုတေင်  ထပမပစဲိက်ု 

ပျ ိုးရန်အတေက်   ပမို့နယ်အေိုက် 

ေျာွားမှုအထနပဖင့်  ကန့်ဘေူ 

ပမို့နယ်တေင်   ၅၁၅၈၆ ဧကနှင့် 

ကျွန်းေှပမို့နယ်တေင် ၇၂၂၃ ဧက 

စုစုထပါင်း    ၅၈၈၀၉   ဧကပဖစ် 

ထကကာင်း သိရသည်။

ကန့်ဘေခူရိင်ု၌ ထပမပစဲိက်ုပျ ိုး 

ရာတေင်    တစ်ဧကေျှင် မျ ိုးတစ် 

တင်းခေဲစိုက်ပျ ိုးရပပီး    မျ ိုးစရိတ်၊ 

အေုပ်သမားခများနှင့် ထပမဩဇာ၊ 

ပိုးသတ်ထဆးများ      အပါအဝင် 

ထငေကျပ် နှစ်သိန်းထကျာ်   ကုန်ကျ 

ထကကာင်း၊   တစ်ဧကစိုက်ပျ ိုးပါက 

ထပမပဲ တင်း ၅၀ ထကျာ်   ွေက်ရှိ 

ထကကာင်း သိရသည်။

ကန့်ဘေခူရိင်ုတေင် ထပမပစဲိက်ု 

ခင်းများ   ထအာင်ပမင်ပဖစ်ွေန်းထစ 

ထရး၊  ပိုးမွှားထရာင်္ါကျထရာက်မှုမရှ ိ

ထစထရး၊ ထပါင်းပမက်ကင်းစင်ထစထရး 

အတေက်      စိုက်ခင်းများအတေင်း 

ကေင်းဆင်းစစ်ထဆးပပီး ကင်းထွာက် 

မှတ်တမ်းယူပခင်းတို့ကို သက်ဆိုင် 

ရာ ပမို့နယ်စိက်ုပျ ိုးထရးဦးစီးဌာနမှ 

ဝန်ွမ်းများက ထဆာင်ရွက်ထပး 

ေျက်ရှိထကကာင်း    ကန့်ဘေူခရိုင်    

စိက်ုပျ ိုးထရးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

(၂၀၆)

စေင်း	ထအာက်တိုဘာ	၁၈

မထကေးတိင်ုးထဒသကကီး မင်းဘူး 

ခရိုင် စေင်းပမို့နယ်  ထကျးေက် 

ထဒသဖေံ့ပဖိုးတိုးတက်ထရးဦးစီးဌာန 

က       တေင်းကကီးကုန်းထကျးရွာ 

အုပ်စု   တေင်းကကီးကုန်းထကျးရွာ 

၌   ပမစိမ်းထရာင်ထကျးရွာစီမံကိန်း 

ရန်ပုံထငေပဖင့်  ေုပ်ငန်းထဆာင်ရွက်

ထနမှုအထပခအထနများကို   ယထန့ 

နံနက်ပိုင်းက           တာဝန်ရှိသူ 

များ ကေင်းဆင်းစစ်ထဆးခဲထ့ကကာင်း 

သိရသည်။

ွိုသို့  ကေင်းဆင်းစစ်ထဆးရာ 

တေင်  စေင်းပမို့နယ် ထကျးေက်  

ထဒသဖေံ့ပဖိုးတိုးတက်ထရးဦးစီးဌာန

ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦး ထမာင်ထမာင်သေင် 

နှင့်ဝန်ွမ်းများက    ပမစိမ်းထရာင် 

ထကျးရွာစီမံကိန်းေုပ်ငန်းအဖေဲ့ဝင် 

များနှင့်အတူ    တေင်းကကီးကုန်း 

ထကျးရွာ၌    ပမစိမ်းထရာင်ထကျးရွာ 

စီမံကိန်းရန်ပုံထငေပဖင့် စိုက်ပျ ိုးထရး၊ 

ထမေးပမူထရးနှင့်         အပခားေပ်ုငန်း    

ထဆာင်ရွက်မှု    အထပခအထနများ၊ 

ေစဉ်ပဖည့်သေင်းရမည့်     စာရင်း 

ဇယားများ စနစ်တကျပဖည့်သေင်း 

ွားမှုနှင့်       စီမံကိန်းဆိုင်ရာ 

ညွှန်ကကားချက်များ၊ စည်းမျဉ်းစည်း 

ကမ်းများအထပါ် ေိုက်နာထဆာင် 

ရွက်မှုအထပခအထနများကိ ု   ကကည့ရ်ှု 

စစ်ထဆးပပီး    ပမို့နယ်ဦးစီးမှူးက 

ေိအုပ်သည်များ ထဆေးထနေးမှာကကား 

ခဲ့ထကကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ    တေင်းကကီးကုန်း 

ထကျးရွာ၌    ပမစိမ်းထရာင်ထကျးရွာ 

စမီကံန်ိးကိ ု  ၂၀၁၇-၂၀၁၈ ဘဏ္ဍာ 

နှစ်တေင်  ထငေကျပ် သိန်း ၃၀၀ ပဖင့် 

စတင်ထဆာင်ရွက်ခဲ့ပပီး     ယခုနှစ် 

တေင် စိက်ုပျ ိုးထရးေုပ်ငန်းေုပ်ကိင်ု 

သူ ၁၄ ဦးကို ထငေကျပ် ၅ ဒသမ ၆၅ 

သန်း၊ ထမေးပမူထရးေပ်ုငန်းေပ်ုကိင်ု 

သူ ၁၄၈ ဦးကို ထငေကျပ် ၃၄ ဒသမ 

၇သန်း    စုစုထပါင်း အသင်းသား၊ 

အသင်းသ ူ၁၆၂ ဦးကိ ုရန်ပုထံငေကျပ်  

၄၀ ဒသမ ၃၅ သန်း ွ တ်ုထချးထပး 

ွားပပီး မသိားစစုီးပေားထရးေပ်ုငန်း 

များ တစ်နိင်ုတစ်ပိင်ုထဆာင်ရွက်နိင်ု 

ထရး၊ ထကျးေက်နှင့်ပမို့ပပကောဟမှု 

ထေျှာ့ချနိုင်ထရးအတေက်    ေိုအပ် 

ထသာ ထငေထကကးနှင့်ဝန်ထဆာင်မှုများ 

ကူညီပံ့ပိုးထပးေျက်ရ ှိထ ကကာင ်း  

စေင်းပမို့နယ်       ထကျးေက်ထဒသ 

ဖေံ့ပဖိုးတိုးတက်ထရး   ဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

သန်းသန်းစိုး



၁၉-၁၀-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ	၃၁

စည်သွတ်စက်ရုံ(မန္တစေး)အတွက်

အမဲသားကုန်ကကမ်းများတင်သွင်းရန် အိတ်ပိတ်တင်ဒါစေါ်ယူခေင်း
၁။ စည်သေတ်စက်ရုံ(မန္တထေး)မှ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခုဘဏ္ဍာထရးနှစ် (၂၀၂၄ ခု ဧပပီေမှ ၂၀၂၅ခု 

မတ်ေအွိ)အတေက်    အမဲသားစည်သေတ်ဘူးွုတ်ေုပ်ရန်    ေိုအပ်ထသာ    အမဲသား      

(အသားထကာင်း)(၆၇,၆၈၀)ပိဿာအား အိတ်ပိတ်တင်ဒါစနစ်ပဖင့် ဝယ်ယူေုိပါသပဖင့် မန္တထေး 

ပမို့ထတာ်စည်ပင်သာယာထရးထကာ်မတီမှ   ၂၀၂၄-၂၀၂၅ခု ဘဏ္ဍာထရးနှစ်  အမဲသားသတ် 

ေိင်ုစင်(စ)ီရွားသမူျားအထနပဖင့ ်ထအာက်ပါအတိင်ုး တင်ဒါတင်သေင်းနိင်ုထကကာင်း အသထိပး 

ထကကညာအပ်ပါသည်။

  (က) တင်ဒါတင်သေင်းရမည့်ထနရာ-

  စည်သေတ်စက်ရုံ(မန္တထေး)၊ ချမ်းပမသာစည်ထေဆိပ်အထနာက်ဘက်။

 ( ခ )  တင်ဒါတင်သေင်းရမည့်ထန့နှင့်အချနိ်-

  ၂၀၂၄ ခုနှစ်၊ ထအာက်တိုဘာေ (၁၉)ရက် (၀၈:၀၀)နာရီမှ

  ၂၀၂၄ ခုနှစ်၊ ထအာက်တိုဘာေ (၂၁)ရက် (၁၂:၀၀)နာရီွိ

 ( င်္ )  တင်ဒါဖေင့်ထဖာက်ထရွးချယ်မည့်ရက်နှင့်အချနိ်-

  ၂၀၂၄ ခုနှစ်၊ ထအာက်တိုဘာေ (၂၁)ရက် (၁၃:၀၀)နာရီ

၂။ တင်ဒါစည်းကမ်းအထသးစိတ်နှင့် တင်ဒါပုံစံများကို တင်ဒါတင်သေင်းရမည့် စက်ရုံတေင် 

ရုံးဖေင့်ရက် နံနက် (၀၈:၀၀)နာရီမှ ညထန(၁၆:၀၀)နာရီအတေင်း ောထရာက်ကကည့်ရှုစုံစမ်း 

နိုင်ပပီး တင်ဒါပုံစံတစ်စုံေျှင် ထငေကျပ် ၂၀၀၀0d/-ပဖင့် ဝယ်ယူနိုင်ပါသည်။

စက်ရုံမှူး၊	စည်သေတ်စက်ရုံ(မန္တထေး)

အမေားခပည်သူသို့ အသိထပးထသျညာခေျ်
၁။  အင်္တိေိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ထရးထကာ်မရှင် 

သည်      အင်္တိေိုက်စားမှုတားဆီးကာကေယ် ထရး 

ေပ်ုငန်းများကိ ု   ွ ထိရာက်စောအထကာင်အွည်ထဖာ် 

ထဆာင်ရွက်နိုင်ရန်အတေက်     ထကာ်မရှင်အပါအဝင်   

 ပပည်ထွာင်စုဝန်ကကီးဌာန/      အဖေဲ့အစည်းများတေင်    

အင်္တေိိက်ုစားမှု      တားဆီးကာကေယ်ထရးအဖေဲ့များ 

 ဖေဲ့စည်းထဆာင်ရွက်ေျက်ရှိပါသည်။

၂။  ထကာ်မရှင်အထနပဖင့ ်သက်ဆိင်ုရာပပည်ထွာင်စ ု

ဝန်ကကီးဌာန/  အဖေဲ့အစည်းများ၏  ကကီးကကပ်မှုထအာက်ရိှ  

 အများပပည်သနှူင့ ်ဆက်သေယ်ထဆာင်ရွက်ေျက်ရိှထသာ 

ရုံး/ဌာနများတေင်  ဝန်ထဆာင်မှုရယခူဲ့ကကထသာ  ပပည်သူ 

များ၏  တယ်ေီဖုန်းများသို့    Short Code နံပါတ် 

 ''1111'' အသုံးပပု၍  SMS မှတစ်ဆင့် ထမးခေန်းများ 

ထမးပမန်းပခင်းနှင့ ် တုံပ့ပန်မှုရယပူခင်းအစအီစဉ်  (Public 

Feedback Programme-PFP)ကို အသုံးပပုထဆာင် 

ရွက်ေျက်ရှိပါ သည်။

၃။ အများပပည်သူွ မှံ  တုံပ့ပန်မှုရယပူခင်းအစအီစဉ် 

အရ အင်္တိ ေိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ထရးထကာ်မရှင်နှင့်             

ပပည်ထွာင်စုဝန်ကကီးဌာန/      အဖေဲ့အစည်းများွံမှ 

 Short   Code နပံါတ်  ''1111'' ပဖင့ ်ဝန်ထဆာင်မှုရယစူဉ်က  

ကကုံထတေ့ခဲ့ရသည့်      အထပခအထနများနှင့်စပ်ေျဉ်း၍ 

 ထပးပိုထ့မးပမန်းေိက်ုထသာ SMS များကိ ု      မှန်ကန်စော 

ပပန်ေည်ထပဖကကားထပးပခင်းပဖင့်      သက်ဆိုင်ရာဌာန 

အသီးသီး၏ ဝန် ထဆာင်မှုေုပ်ငန်းအရည်အထသေးကို 

သိရှိနိုင်မည်ပဖစ်ပပီး     အင်္တိေိုက်စားမှုတားဆီး 

ကာကေယ်ထရးအတေက်  ေိုအပ်ချက်များကို ပပုပပင်နိုင် 

မည်ပဖစ်ပါသည်။

 ၄။ သို့ပဖစ်ပါ၍ ပပည်သူေူွုအထနပဖင့်  ထကာ်မရှင် 

နှင့်    ပပည်ထွာင်စုဝန်ကကီးဌာန/အဖေဲ့အစည်းများရှိ  

 အင်္တေိိက်ုစားမှုတားဆီးကာကေယ်  ထရး အဖေဲ့များက 

 Short Code နပံါတ်  ''1111''  ပဖင့ ်SMS ထပးပို ့ထမးပမန်း 

ေိက်ုထသာထမးခေန်းများကိ ု  ပပန်ေည်ထပဖကကားထပးပခင်း 

သည်    အင်္တိေိုက်စားမှုတားဆီးကာကေယ်ထရး 

ေပ်ုငန်းများတေင်  တစ်ဖက်တစ်ေမ်းက ပါဝင်ထဆာင် 

ရွက်ပခင်းပဖစ်သပဖင့ ်   အများပပည်သူွ မှံ    တုံပ့ပန်မှုရယ ူ

ပခင်းအစီအစဉ်ကို အတူတကေ  ပူးထပါင်းပါဝင်ထဆာင် 

ရွက်ထစေိပုါထကကာင်း  အသထိပးနှိုး ထဆာ် တင်ပပအပ်ပါ 

သည်။

အဂတိေိုက်စားမှုတိုက်ြျက်ထရးထကာ်မရှင်



စာမျေ်နော ၃၂  ၁၉-၁၀-၂၀၂၄

နနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ ဦးေည်ချေ်(၉)ေပ်
၁။ နိုင်ငံတေး
	 (က)	စစ်မှန်၍	စည်းကမ်းမပည့ဝ်သော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစစီနစ်		

ခိုင်မာသစသရးနှင့်				ဒီမိုကသရစီနှင့်				ြက်ဒရယ်စနစ်ကို	
အသမခခံေည့်	မပည်သွာင်စုကို	တည်သောက်နိုင်သရး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး						ွာဝရပငိမ်းချမ်းသရးရရှိသရးအတွက်		
တစ်နိုင်ငံလုံး							ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲသရးေသဘာ	
တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း	 	 	 	 	 	 	 	 	အသလးွားလုပ	်
သောင်သရး။

	 (ဂ ) 	 မပည်ေူလူွု၏							လူမှုစီးပွားဘဝလုံခခုံသရးအတွက်		
မပည်သွာင်စုတစ်ဝန်းလုံး	 	တည်ပငိမ်သအးချမ်းသရးနှင့်	
တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိသစရန်	အသလး	
ွားလုပ်သောင်သရး။

၂။ စီးပွားတေး
	 (က)	တိုင်းမပည်ောယာဝသမပာသရးနှင့်	 	 	 	စားသရရိက္ခာြူလုံ	

သရးတို့အတွက်	 	 	 	 	တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံး
နှင့်	 	အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးသရးနှင့်	 	သမွးမမူသရးကို	
သခတ်မီနည်းစနစ်များမြင့်	 	တိုးတက်သအာင်	 	သောင်	
ရေက်ပပီး	အမခားစီးပွားသရးကဏ္ဍများကိုလည်း	ဘက်စုံ	
ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သအာင်	တည်သောက်သရး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်သကာင်းမွန်လာေည့်	 	စီးပွားသရးသမာင်းနှင်	

အားကို	 	မဏ္ဍိုင်မပု၍		MSME		စက်မှုလုပ်ငန်းများကို	
အားသပးသောင်ရေက်ကာ	ပို့ကုန်ကဏ္ဍမမှင့်တင်သရး။

	 (ဂ ) 	 မပည်တွင်းစားေုံးေီြူလုံသရးအတွက်					ေီွွက်ေီးနှံ		
စိက်ုပျ ိုးမှုကိ	ုအားသပးမမှင့တ်င်ပပီး	ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်	
အတိင်ုးွွက်ရိှသအာင်					သောင်ရေက်၍					နိင်ုငအံတွင်း	
ြူလုံမှုမှေည်	မပည်ပေို့	တင်ပို့နိုင်ေည်အွိ	ကကိုးပမ်း	
သောင်ရေက်သရး။

၃။ လူမှုတေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး										အေပိညာ၊						အတတ်ပညာမမင့မ်ား	

တိုးတက်သစသရး၊					ကန်ုွတ်ုလပ်ုမှုအသွာက်အကမူပု	
ပညာရှင်များ		ွွန်းကားလာသစသရးအတွက်		လူတိုင်း	
လက်လှမ်းမီေည့်ဘက်စုံပညာသရးစနစ်ကို	အသကာင်	
အွည်သြာ်သောင်သရး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးေားလုံးေက်ရှည်ကျန်းမာကကံ့ခိုင်သရးအတွက်		
မပည်ေူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့်	ကျန်းမာသရးကဏ္ဍနှင့်	
အားကစားကဏ္ဍ	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏	ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌	လူငယ်	
များအသနမြင့်	 	အဓိကစွမ်းအားစုအမြစ်	 	ပါဝင်နိုင်သရး	
ဗလငါးတန်နှင့်				မပည့်စုံသော			လူငယ်များမြစ်သစရန်	
လူငယ်ကဏ္ဍကို	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

   (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ ေပ်မတော် 

ောေွယ်တေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မေူးကေီးမင်းတအာင်လင်၏ 

၂၀၂၄ ခုနေစ် ဩဂုေ် ၆ ေေ်ေွင် နိုင်ငံတော်၏ လုံခခုံတေး 

ဆိုင်ောအတြခအတနများနေင့်ပေ်သေ်၍ တြပာကေားချေ်မေ 

တောေ်နုေ်ချေ်)

v      လေ်နေ်ေိင်ုပဋပိေ္ခေိ ု နိင်ုငတံေးနည်းနဲ့  မတြေ 

ေှင်းဘ ဲ  အကေမ်းေေ်ေိေ်ုခိေ်ုမှုနဲ့  တြေေှင်းတနမှု 

တေေေိုယဉ်တေျးေဲလူ့အ့ေေဲ့အစည်းေစ်ခအုတနနဲ့  

လုံးဝလေ်ခံလို့မေောတကောင့်    ဘုံေန်သူအြေစ် 

သေ်မှေ်ပပီး ေှမ်းြပည်နယ်(တြမာေ်ပိုင်း) တေသ 

ေိုသာမဟုေ်ဘဲ   နိုင်ငံေစ်ဝန်းလုံး   ေည်ပငိမ် 

တအးချမ်းမှုြပန်လည်ေေှိေဲ့အထိ       ဆေ်လေ် 

ကေိုးပမ်းတဆာင်ေွေ်သေားမှာြေစ်ပါေယ်...

ေိုင်းတေသကေီးနှင့် ြပည်နယ်များေှိ ဘုေား၊ တစေီပုထိုးများ၌ အများြပည်သူများ
စိေ်တအးချမ်းသာစောေူးတြမာ်ကေည်ညို၊ အပန်းတြေတနောများ၌ အများြပည်သူများြေင့် စည်ေား

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေးတောင်စေုီေယိဥေ္ကဋ္ဌ ေေုယိဝန်ကေီးချုပ် ေေုယိဗိလ်ုချုပ်မှူးကေီးစိုးဝင်းနှင့ ်ဇနီး တေါ်သန်းသန်းနေယ် (၂၅)ကေမ်ိတြမာေ် တငေေေုအထိမ်းအမှေ်     
ြမန်မာ့ရိုးောယဉ်တေျးမှု အဆို၊ အေ၊ အတေး၊ အေီးပပိုင်ပေ၏ဲ ဗုေ္ဓဝင်ဆယ်ဘေဲ့လာ မဟာဇနေဇာေ်တော်ကေီးပပိုင်ပေဲသို့ ေေ်တောေ်ကေည့်ရှုအားတပး စာမျေ်နော- ၁၈

တနြပည်တော်  တအာေ်ေိုဘာ ၁၈

	ယသန့ေည်			၁၃၈၆	ခနှုစ်		ေတီင်းကျွတ်လမပည့	်

သကျာ်	၁	ရက်သန့မြစ်ေည်နှင့အ်ည	ီတိင်ုးသဒေကကီးနှင့	်		

မပည်နယ်အေီးေီးရိှ	ဘရုား၊သစတ၊ီပုွ ိုးများ၌	ဥပေ်ု	

ေီလသောက်တည်မခင်း၊						ပရိတ်တရားသတာ်များ	

ရေတ်ပွားပူသဇာ်မခင်း၊	ကုေိုလ်ဒါနေီလပွားများမခင်း						

စေည့်	 	 	ေူသတာ်သကာင်းတရားများကို	 	 	 ကကိုးစား	

အားွုတ်သောင်ရေက်ကကသလ့ရှိေည့်အမပင်		အွင်	

ကရသနရာများ၊		ပန်းခခံများ၊		အပန်းသမြသနရာများ၌	

လည်း	အပန်းသမြမခင်းတို့မြင့်	အွူးစည်ကားလျက	်

ရှိေည်။

စာမျေ်နော ၁၉ တော်လံ ၁ ¶


