
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ သီတင်းကျွတ်လဆန်း (၁၂) ရက် ၊ တနင်္လာနေ့ ၊ (14-10-2024) ၊ အတွဲ (၃၃) ၊ အမှတ် (၁၆၇)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ရှေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ရပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပြီး  တရားမျှတသော ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထ ေွထွေရွေးကောက်ပဲွ အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုရေး    

ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး   တည်ငြိမ်အေးချမ်း၍    တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိလာအောင် 

အလေးထားဆောင်ရွက်သွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို အခြေခံသည့် ကုန်ထုတ် 

လုပ်ငန်းများအား မြှင့်တင်၍ နိုင်ငံ့စီးပွားမြင့်မားရေးနှင့် ပြ ည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမှုစီးပွားဘဝ 

မြင့်မားရေး ဆက်လက်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားမည်။

၃။	 နိင်ုငတံော်၏ ပကတအိနှစ်သာရဖြစ်သော ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်းရေးနှင့် ရရိှထားသည့်ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်း 

ရေးရလဒ်များ  တည်ငြိမ်မှုရှိစေရေးအတွက်  NCA ပါ  သဘောတူညီချက်များအတိုင်း  ဖြစ်နိုင်သမျှ 

အလေးထားလုပ်ဆောင်သွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့်ဝသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ခိုင်မာစေရေးနှင့်  ဒီမိုကရေစီနှင့်  ဖ က်ဒရယ ်

စနစ်ကိ ုအခြေခသံည့် ပြည်ထောင်စတုည်ဆောက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ုအရိှန်အဟန်ုဖြင့် ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်။

၅။	 ဆန္ဒမဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏အခွင့်အရေးများ နစ်နာမှုမရှိစေရေးနှင့် နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ 

သည့် အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲတစ်ရပ်ဖြစ်စေရေးဆောင်ရွက်ခြင်း၊ အရေးပေါ်ကာလဆိုင်ရာပြဋ္ဌာန်း 

ချက်များနှင့်အညီ ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ပြီးစီးပါက လွတ်လပ်ပြီး တရားမျှတသော ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 

အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကျင်းပ၍  ထွက်ပေါ်လာသည့်အစိုးရအား နိုင်ငံတော်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်ရေး 

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်။

အမျ ိုးသားသဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆိင်ုရာစမီခံန့်ခဲွမှုကော်မတဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စ ီဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ ဒတုယိဝန်ကြီးချုပ် ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း ‌၂၀၂၄ ခနှုစ် အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာသဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်ထိခိုက်ဆုံးရှုံးနိုင်ခြေလျှော့ချရေးနေ့အခမ်းအနားတွင် အမှာစကားပြောကြားစဉ်။

နေပြည်တော်  အောက်တိုဘာ  ၁၃

‌၂၀၂၄  ခုနှစ်      အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ  

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်     ထိခိုက်ဆုံးရှုံး 

နိုင်ခြေလျှော့ချရေးနေ့    အခမ်းအနားကို  

ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင်     နေပြည်တော်ရှိ 

မြန်မာအပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ  ကွန်ဗင်းရှင်း 

ဗဟိုဌာန(၁)၌    ကျင်းပရာ    အမျ ိုးသား 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှု 

ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး 

ကောင်စ ီဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ ဒတုယိဝန်ကြီးချုပ်   

ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း       တက် 

ရောက်အမှာစကားပြောကြားသည်။

အခမ်းအနားသို့  အမျ ိုးသားသဘာဝ 

ဘေးအန္တရာယ်ဆိုင်ရာ   စီမံခန့်ခွဲမှုကော် 

မတီဒုတိယဥက္ကဋ္ဌများနှင့်   ကော်မတီဝင် 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများ၊    တပ်မတော် 

အရာရှိကြီးများ၊         ဒုတိယဝန်ကြီးများ၊ 

အသင်းအဖဲွ့များမှ ဥက္ကဋ္ဌများ၊ ဌာနဆိင်ုရာ 

အကြီးအကဲများနှင့်        တာဝန်ရှိသူများ၊  

ကုလသမဂ္ဂနှင့်        အစိုးရမဟုတ်သော 

ပြည်တွင်း၊ပြည်ပ      အဖွဲ့အစည်းများမှ 

တာဝန်ရှိပုဂ္ဂိုလ်များ၊     ဆ    ရရှိကြသည့ ်

ကျောင်းသား၊  ကျေ ာင်းသူများနှင့်  ဖ ိတ် 

ကြားထားသမူျား  တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆိုင်ရာ  

စီမံခန့်ခွဲမှုကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်စီမံ  

အုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ           ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ   

ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်က   အမှာစကားပြော 

ကြားရာ၌ ယခု ၂၀၂၄ ခုနှစ်တွင် သဘာဝ 

ဘေးအန္တရာယ်     ကြံက့ြံခ့ံရင်ဆိုင်နိုင်ရေး 

တွင် အဓကိကျသည့ ်မျ ိုးဆက်သစ်များ၏ 

စွမ်းဆောင်ရည်   တိုးတက်မြင့်မားစေရန် 

ရည်ရွယ်ပြီး “အနာဂတ်မှာကြံ့ကြံ့ခံနိုင်ဖို့၊ 

မျ ိုးဆက်သစ်တို့     စွမ်းအားမြှင့်တင်စို့” 

"Empowering the next generation for 

a resilient future" ဆိသုည့ ်ဆောင်ပဒ်ုနှင့် 

ဦးတည်ကျင်းပခြင်းဖြစ်ကြောင်း။

ယနေ့ကမ္ဘာလ့ဦူးရေသည် ၂၀၂၄ ခနှုစ် 

တွင် ၈ ဒသမ ၂ ဘီလီယံရှိရာမှ

စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ် ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း

၂၀၂၄ခုနှစ်အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာသဘာဝဘေးအန္တရာယ်ထိခိုက်ဆုံးရှုံးနိုင်ခြေလျှော့ချရေးနေ့အခမ်းအနားသို့ တက်ရောက်အမှာစကားပြောကြား



မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် အဆို၊ အက၊ အရေး၊ အတီး(ဗဟိုအဆင့်)ပြိုင်ပွဲ 
ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်မည့် မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးကိုယ်စားပြုအဖွဲ့ကို နှုတ်ဆက်

မန္တလေး အောက်တိုဘာ ၁၃

(၂၅) ကြိမ်မြောက်    ငွေရတု 

အထိမ်းအမှတ်     မြန်မာ့ရိုးရာ 

ယဉ်ကျေးမှု အဆို၊ အက၊ အရေး၊ 

အတီး(ဗဟိုအဆင့်)           ပြိုင်ပွဲ 

ဝင်ရန်   မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

ကိုယ်စားပြု အဆို၊ အက၊ အရေး၊ 

အတီး ပြိုင်ပွဲဝင်များ၊  အုပ်ချုပ်သူ 

နည်းပြများ၊     ကြီးကြပ်သူများ 

လိုက်ပါပြီး    အောက်တိုဘာ ၁၂ 

ရက် နနံက်ပိင်ုးက မော်တော်ယာဉ် 

များဖြင့် မန္တလေးမြု့မှနေပြည်တော် 

သို့         ထွက်ခွာမည့်ခရီးစဉ်ကို 

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး     ဝန်ကြီး 

ချုပ်၊ တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးများ 

နှင့်  တာဝန်ရှိသူများက ပို့ဆောင် 

နှုတ်ဆက်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး ဝန်ကြီး 

ချုပ် ဦးမျ ိုးအောင်၊ တိုင်းဒေသကြီး

ဝန်ကြီးများနှင့ ်     တာဝန်ရိှသမူျား 

က    စုရပ်ဖြစ်သော     အောင်မြေ    

သာစမံြို့နယ်ရိှ အမျ ိုးသားကဇာတ် 

ရုံရှေ့သို့သွားရောက်ပြီး  မန္တလေး 

တိုင်းဒေသကြီး       ဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးမျ ိုးအောင်က      မန္တလေးတိုင်း 

ဒေသကြီးကိုယ်စားပြု      အဆို၊ 

အက၊   အရေး၊   အတီးပြိုင်ပွ 

ဝင်များကို        ကျန်းမာရေးကို       

အထူးဂရုစိုက်ကြရန်၊      လေ့ကျင့် 

ထားမှုများနှင့်   အတွေ့အကြုံများ   

ပေါင်းစပ်၍         တိုင်းဒေသကြီး    

ဂုဏ်ဆောင်နိုင်သူများ     ဖြစ်စေ 

လိုပါကြောင်းဖြင့်           လိုက်လံ 

နှုတ်ဆက်          အားပေးစကား 

ပြောကြား၍      အပ်ုချုပ်သနူည်းပြ 

များနှင့်       ကြီးကြပ်သူများကို        

လိုအပ်သည်များ         မှာကြားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။                   

မျ ိုးကျော်

ရွှေဘို အောက်တိုဘာ ၁၃

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ရွှေဘို 

ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ပဲကြီး ၃၄၇၅ ဧက 

စိက်ုပျ ိုးမည်ဖြစ်ကြောင်း      ရွှေဘိ ု  

ခရိုင်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

လက်ထောက်ညွှန်ကြားရေးမှူး          

ဒေါ်ဇာဇာမင်းက        ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

ရွှေဘိုခရိုင်တွင်        ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ပကဲြီး 

စိုက်ပျ ိုးရန်     မြို့နယ်အလိုက် 

လျာထားမှုအနေဖြင့် ခင်ဦးမြို့နယ် 

တွင်  ဧက ၁၃၅၀နှင့် ဝက်လက် 

မြု့နယ်တွင်၂၁၂၅ ဧက စုစုပေါင်း 

၃၄၇၅ ဧကဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်    ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ   ရွှေဘိုခရိုင်မှာ    ပဲကြီးဧက 

၃၀၀၀ ကျော်ကို ခင်ဦးမြို့နယ်မှာ 

ဧက ၁၃၅၀ နဲ့ ဝက်လက်မြို့နယ် 

မှာ ၂၁၂၅ ဧက စိုက်ပျ ိုးဖို့လျာထား   

ပါတယ်။   ပဲကြီးစိုက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့ 

လျာထားဧကပြည့်မီအောင်  စိုက်   

ပျ ိုးနိုင်ဖို့   ဆောင်ရွက်ပေးသွား 

မှာဖြစ်ပါတယ်။     ပဲသီးနှံအထွက် 

နှုန်းနဲ့အရည်အသွေးကောင်းမွန်ဖို့ 

အတွက်    လိုအပ်တဲ့မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်တွေ၊     သွင်းအားစုတွေ၊ 

ရိတ်သိမ်းချနိ်လွန်နည်းပညာပေး 

တာတွေကို         တောင်သူတွေနဲ့  

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားမှာဖြစ်ပါ

တယ်"ဟ ု  ရွှေဘိခုရိင်ု စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန လကထောက်ညွှန်ကြား 

ရေးမှူး          ဒေါ်ဇာဇာမင်းက 

ပြောပြသည်။

ရွှေဘိုခရိုင်တွင်       ပဲကြီးစိုက် 

တောင်သမူျားအနေဖြင့် ပကဲြီးစိက်ု 

ဧကများ   တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊   

အထွကနှုန်းကောင်းမွန်ရေး၊  GAP  

နည်းစနစ်ဖြင့်          စိုက်ပျ ိုးရေး၊  

မျ ိုးကောငး်မျ ိုးသန့်များစုိက်ပျ ိုးနုိင် 

ရေး၊အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်သည့်

မျ ိုးများ    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက် 

မြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ  

စိက်ုပျ ိုးရေးဆိင်ုရာအသပိညာပေး      

လုပ်ငန်းများ    ဆောင်ရွက်ပေး 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။     

GAP  နည်းစနစ်ဖြင့် စိုက်ပျ ိုး 

သည့သ်ီးနံှများသည်   အခြားနည်း 

စနစ်များဖြင့် စိုက်ပျ ိုးသည့်သီးနှံ 

များထက်         အရည်အသွေး 

ပိုမိုကောင်းမွန်ခြင်း၊   ဈေးနှုန်းပိုမို 

ရရှိခြင်း၊        ပြည်တွင်းဈေးကွက် 

အတွငးသာမက  ပြည်ပဈေးကွက 

များသို့ပါ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်သည် 

ထ ိအရည်အသွေးကောင်းမွန်ခြငး 

ကြောင့်     အဆိုပါနည်းစနစ်ဖြင့် 

စိုက်ပျ ိုးသည့်      တောင်သူများ  

အနေဖြင့်       သီးနှံများအောင်မြင် 

ဖြစ်ထွန်းကာ       အကျ ိုးစီးပွား 

ပိုမို    တိုးတက်လာနိုင်ကြောင်း 

သိရသည်။

                 (၂၀၆)

မြောင်းမြ အောက်တိုဘာ ၁၃

      ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြောင်းမြခရိုင် မြောင်းမြမြို့နယ် 

တွင်   ယခုနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌ မိုးသီးနှံစုံ  ၁၇၀၄၂၆  ဧက 

စိုက်ပျ ိုး     ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

မြောင်းမြခရိုင်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။ 

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  မိုးသီးနှံစုံ 

၁၇၀၄၂၆ ဧကကို ဇူလိုင်လ ပထမ 

ပတ်ကစတင်စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ   ယနေ့ 

တွင မိုးသီးနံှစုဧံကအားလုံး ရာနှုန်း 

ပြည့်စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း၊ 

အဆိပုါ မိုးသီးနံှများကိအုခက်အခ ဲ

မရိှ          စနစ်တကျစိက်ုပျ ိုးနိင်ုရန် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန၊      စက်မှု 

လယ်ယာဦးစီးဌာန၊ ဆည်မြောင်း 

နှင့်     ရေအသုံးချမှုစီမံခန့်ခွဲရေး 

ဦးစီးဌာနတို့  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

"ဒီနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

မြောင်းမြမြို့နယ်မှာ     မိုးသီးနှံစုံ 

၁၇၀၄၂၆ ဧက  လျာထားစိုက်ပျ ိုး 

ခဲ့ပါတယ်။ မိုးသီးနှံတွေ လျာထား 

ဧကပြည့်မီအောင်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့နဲ့ 

ပိုးမွှားရောဂါ ကာကွယ်နိှမ်နင်းရေး 

နည်းပညာများကို       သီးနှံတွေ 

မစိုက်မီ     မြေပြင်ထိဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့ပါတယ်။   တောင်သူတွေက 

လဲ စိုက်ပျ ိုးရေးနည်းပညာတွေကို 

တောင်းခံတာရှိနေလို့  တောင်သူ 

ပညာပေး    လုပ်ငန်းတွေကိုလဲ 

ကျွန်တော်တို့ဌာနက   အဆက် 

မပြတ်လပ်ုဆောင်ပေးနေပါတယ်။ 

တောင်သနူဲ့   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

ခဲလ့ို ့လျာထားဧကပြည့မ်တီဲအ့ထ ိ

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်''ဟု       

မြောင်းမြခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန   ဦးစီးမှူး  ဦးကျော်မိုးဝင်းက 

ပြောပြသည်။ 

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ်

မိုးသီးနှစံိုက်ပျ ိုးရာသ၌ီ   မိုးသီးနှစံု ံ

၁၇၀၄၂၆ ဧက စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာတွင် 

ဖူးစားပြောင်း ၇၉ ဧက၊ ပဲစင်းငံု ဧက 

၆၀၊ပရဆေး လေးဧက၊ကြံ ၂၇၃ဧက၊ 

ပီလောပီနံ ၁၂၈၁ ဧက၊ ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်စံု ဧက ၂၆၀၀၊ ပိန်းဥ  ၂၅၅ 

ဧက၊ ကန်စွန်း ၁၃၆ ဧက၊ မိုးစပါး 

၁၆၅၇၃၈    ဧကတို့ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။         ကျော်ကျော်လင်း

စာမျက်နှာ ၂	 ၁၄-၁၀-၂၀၂၄

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

ရွှေဘိုခရိုင်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ပဲကြီး ၃၄၇၅ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစုံ ၁၇၀၄၂၆ ဧက စိုက်ပျ ို းပြီးစီး 

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၄  ခုနှစ်  အောက်တိုဘာ  ၁၄  ရက်

 MSME လုပ်ငန်းများဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေး
 အသေးစား၊ အငယ်စားနှင့် အလတ်စား(MSME)စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများသည် နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ၏ 

စီးပွားရေးကဏ္ဍတိုးတက်ရေးအတွက် အခြေခံကျသောလုပ်ငန်းများဖြစ်သည်။ ထို့ကြောင့် နိုင်ငံတော် 

အနေဖြင့် တိင်ုးဒေသကြီးနငှ့်ပြည်နယ်များတွင MSME လပ်ုငန်းများဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်အောင် ဆောင်ရွက် 

ပေးလျက်ရှိပေသည်။ 

MSME လုပ်ငန်းများ၏ရည်ရွယ်ချကမှာ ပြည်တွငးစီးပွားရေးကုိအားပေးရန်၊ သွငးကုန်အစားထုိးရန်နှင့် 

ပိုက့န်ုပစ္စည်းများကိ ုတိုးမြင့တ်င်ပိုန့ိင်ုရန်ဖြစ်သည်။ MSME လပ်ုငန်းများအောင်မြငစေရန်အတွက ဌာန 

ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ MSME အေဂျင်စီများက MSME အဖွဲ့ဝင်များနှင့် ‌ဒေသခံပြည်သူများပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုမှာ အရေးကြီးလှပေသည်။  ကုန်ကြမ်းမှတစ်ဆင့်  ကုန်ချောထုတ်လုပ်နိုင်မှသာ  မိမိတို့ 

ဒေသတွင်းစားနပ်ရိက္ခာအတွက်  ဖူလုံနိုင်မည်ဖြစ်ပြီး  ပိုလျှပံါက  ပြည်ပသို့တင်ပို့နိုင်မည်ဖြစ်သည်။ 

တစ်နည်းအားဖြင့် သွင်းကုန်အစားထိုးထုတ်လုပ်နိုင်ခြင်းပင်ဖြစ်ပေသည်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်အနက် စီးပွားရေးဦးတည်ချက်သုံးရပ်တွင် 

"တိုင်းပြည်သာယာဝပြောရေးနှင့် စားရေရိက္ခာဖူလုံရေးတို့အတွက် တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံး 

နှင့ ်အကျုံးဝင်သော စိက်ုပျ ိုးရေးနှင့မ်ွေးမြူရေးကိ ုခေတ်မနီည်းစနစ်များဖြင့် တိုးတက်အောင်ဆောင်ရွက် 

ပြီး အခြားစီးပွားရေးကဏ္ဍများကိုလည်း ဘက်စုံဖွ့ဖြိုးတိုးတက်အောင်တည်ဆောက်ရေး၊ တိုးတက် 

ကောင်းမွန်လာသည့် စီးပွားရေးမောင်းနှင်အားကို မဏ္ဍိုင်ပြု၍ MSME စက်မှုလုပ်ငန်းများကို အားပေး 

ဆောင်ရွက်ကာ ပိုက့န်ုကဏ္ဍမြင့တ်င်ရေး၊ ပြည်တွငးစားသုံးဆဖူီလုရံေးအတွက ဆထီွကသီးနံှစိက်ုပျ ိုးမှု 

ကို အားပေးမြှင့်တင်ပြီး ပန်းတိုင်ရည်မှန်းချက်အတိုင်းထွက်ရှိအောင်ဆောင်ရွက်၍ နိုင်ငံအတွင်း ဖူလုံ 

မှုမှသည် ပြည်ပသိုတ့င်ပုိန့ိင်ုသည်အထ ိကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ရေး"ဟသူည့ ်စီးပွားရေးဦးတည်ချကများကိ ု

ဖော်ဆောင်လျက်ရှိပေသည်။ 

နိုင်ငံ့စီးပွားမြှင့်တင်ရေးအတွက်  နိုင်ငံ၏အဓိကမောင်းနှင်အားမှာ   စီးပွားရေးဖြစ်သည်။ စီးပွား 

ရေးတွင် MSME သည် အဓိကအခန်းကဏ္ဍမှပါဝင်သည်။ ထို့ကြောင့် MSME စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ 

အောင်မြငမှုမှ နိင်ုငံစ့ီးပွားဖွ့ဖြိုးတိုးတက်လာစေရေး နိင်ုငံတိင်ုးက ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်လျကရိှကြသည်။ 

ဒေသအလိုက် MSME စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ၏ GDP ပါဝင်မှုနှုန်းကိုကြည့်မည်ဆိုပါက အရှေ့တောင် 

အာရှနိုင်ငံများတွင် ပျမ်းမျှ ၃၀ ရာခိုင်နှုန်းမှ ၅၀ ရာခိုင်နှုန်းကြား၊ အာဆီယံနိုင်ငံများ၏ ၃၉ ရာခိုင်နှုန်း 

နှင့် OECD နိုင်ငံများတွင် ၄၁ ဒသမ ၅၈ ရာခိုင်နှုန်းပါဝင်ပြီး အလုပ်အကိုင်ရှာဖွေဖော်ထုတ်ပေးနိုင်မှု 

အနေဖြင့် အရှေ့တောင်အာရှနိုင်ငံများ၌ ၆၆ ဒသမ ၈၇ ရာခိုင်နှုန်း၊ အာဆီယံနိုင်ငံများ၌ ၆၂ ဒသမ ၂၅ 

ရာခိုင်နှုန်းရှိပေသည်။ 

မြန်မာနိင်ုငအံနေဖြင့ ်MSME စီးပွားရေးလပ်ုငန်းအကောင်အထည်ဖော်မှုတွင နိင်ုင၏ံ GDP ပါဝင်မှု 

နှုန်းမှာ ၃၀ ရာခိုင်နှုန်းအထိသာခန့်မှန်းပါဝင်လျက်ရှိနေသဖြင့် GDP ပါဝင်မှုအချ ိုးတိုးတက်စေရန်၊ 

အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်း ပိမုိရုရိှစေရန် MSME လပ်ုငန်းများကိ ုပြည်နယ်နှင့တ်ိင်ုးဒေသကြီးရိှ MSME 

အေဂျင်စီများက အောင်မြင်အောင်အကောင်အထည်ဖော်နေကြရမည်ဖြစ်ပေသည်။ 

MSME စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများသည်   နိုင်ငံ့စီးပွားဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုအတွက်    ပြည်တွင်းထုတ်ကုန် 

အား‌ပေးရေး၊ သွငးကန်ုအစားထိုးရေးနှင့ ်ပိုက့န်ုရရိှရေးဆိသုည့ ်အချကသုံးချကဖြင့ရ်ည်ရွယ်ပြီး MSME  

လုပ်ငန်းများ   အားပေးမြှင့်တင်ရေးအစီအစဉ်များကို   ချတိ်ဆက်အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်     

လျက်ရှိရာ နိုင်ငံတော်အစိုးရနှင့်အတူ သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊  MSME အေဂျင်စီများက    MSME   

လပ်ုငန်းများပိမုိဖုွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက အတတူကွဝိင်ုးဝန်းကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ကြပါရန် တိက်ုတွန်း 

ရေးသားလိုက်ရပေသည်။



၁၄-၁၀-၂၀၂၄	  စာမျက်နှာ ၃

၁။	 နိင်ုငအံတွငး လတ်တလောဖြစ်ပွားခဲသ့ော ရေကြီးရေလျှမံှု 
များကြောင့် ယာယီကယ်ဆယ်ရေးစခန်းများတွင် ခေတ္တလာရောက် 
နေထိုင်နေသူများနှင့်  ရေဘေးသင့်ကျေးရွာ၊ ရပ်ကွက်များရှိ မိမိတို့၏ 
နေအိမ်များတွင် နေထိုင်လျက်ရှိသည့် ပြည်သူများအတွက် အလှူရှင် 
များက  စေတနာသဒ္ဓါတရားထက်သန်စွာဖြင့်   အစားအသောက်များ 
လာရောက်လှူဒါန်းနေမှုများအား    ဝမ်းမြောက်ဝမ်းသာစွာတွေ့ရှိရ 
ပါသည်။
၂။	 သို့ရာတွင် ပတ်ဝန်းကျင်ရာသီဥတုအခြေအနေအရ အလှူ 
ရှင်များက   ပြင်ဆင်ချက်ပြုတ်လာသော  အစားအသောက်များကို  
ချက်ချင်းစားသုံးခြင်းမပြုဘဲ သိုလှောင်သိမ်းဆည်းထားစဉ်  အစာ 
အဆပ်ိသင့ဖ်ြစ်ပွားစေသော ရောဂါပိုးများ ပေါက်ဖွားရှင်သန်စေမှုဖြစ်စေ 
နိင်ုခြငး၊ စားသုံးရန်မသင့သ်ည့အ်ခြေအနေများသို ့ရောက်ရိှစေနိင်ုခြငး 
နှင့ ် အဆိပုါအစားအသောက်များကိ ုစားသောက်မပိါက  အောအ့န်ခြငး၊ 
ဝမ်းပျက်ဝမ်းလျှောဖြစ်ခြင်းစသည့် ကျန်းမာရေးဆိုင်ရာ နောက်ဆက် 
တွဲရောဂါများ   ဖြစ်ပေါ်နေမှုများကြောင့်  ရေဘေးသင့်ပြည်သူများ 

အတွက် ကျန်းမာရေးကိုထိခိုက်စေကြောင်း တွေ့ရှိရသည်။ 
၃။	 သို့ပါ၍ အလှူရှင်များအနေဖြင့်    အစားအသောက်များ   
လာရောက်လှူဒါန်းရာတွင ပြင်ဆင်ချကပြုတ်ထားသော အစားအစာ 
များဖြင့်   လှူဒါန်းခြငးမျ ိုးမပြုဘ ဲ   စခန်းများတွင နေထိင်ုသမူျားအား 
ပူပူနွေးနွေးချက်ပြုတ်ကျွေးမွေးနိုင်ရန် ဆန်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ၊ ငါးခြောက်၊ 
ကြက်ဥ၊ ဘဲဥနှင့် ချက်ပြုတ်ရန် လတ်ဆတ်သော အသား၊ ငါး စသည် 
တို့ကို  ပေးပို့လှူဒါန်းခြင်း၊  ပေးပို့လှူဒါန်းရာတွင်  မြို့နယ်အလိုက် 
မြို့နယ်အုပ်ချုပ်ရေးမှူးရုံးရှိ ကြီးကြပ်ရေးအဖွဲ့၊ စီမံခန့်ခွဲမှုအဖွ့များမှ
တစ်ဆင့်သာ   ပေးပိုလှ့ူဒါန်းခြငးနှင့် ယာယကီယ်ဆယ်ရေးစခန်းများ 
တွင်  တာဝန်ယူဆောင်ရွက်နေကြသော စီမံခန့်ခွဲမှုအဖွဲ့နှင့် ကျန်းမာ 
ရေး ဝန်ထမ်းများက စခန်းများတွင လှူဒါန်းကြသော အစားအသောက် 
များအား  ကျန်းမာရေးနှင့်ညီညွတ်စေရန်နှင့်  သန့်ရှင်းမှုရှိစေရန် 
ကြီးကြပ်စစ်ဆေးခြင်းတို့ကို   ဆောင်ရွက်ပေးကြပါရန်  တိုက်တွန်း 
နှိုးဆော်ပန်ကြားအပ်ပါသည်။

အမျ ိုးသားသဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှုကော်မတီ

အလှူရှင်များသို့ တိုက်တွန်းပန်ကြားချက် 

သရက်မြို့နယ် မုံဇလီကျေးရွာ၌
‌ဒေသဖွံ့ ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

ဇမ္ဗူသီရိမြို့နယ် ဂုဏ်မင်းအင်းကျေးရွာ၌ ‌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ စက်တင်ဘာလအတွင်း 
ဧည့်မထဆန် ၂၄ ပြည်ဝင် အိတ်ရေ ၈၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

‌ပန်းတနော် အောက်တိုဘာ ၁၃
ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး ပန်းတနော် 

မြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေးကွကသို ့ စက်တင် 

ဘာလအတွင်း ဧည့်မထဆန် ၂၄ ပြည်ဝင် 

အတ်ိရေ ၈၀၀၀၀ ထ ိတင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲ ့

ကြောင်း ပန်းတနော်မြို့နယ် ဆန်၊ စပါး 

ရောင်းဝယ်ရေးပွရုံပိုင်ရှင်  ဒေါ်ဝေမိုးက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ  ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့  ယခုနှစ် ဩဂုတ်လအတွင်းက 

ဧည့်မထဆန် ၂၄ ပြည်ဝင်  အိတ်ရေ 

၅၅၀၀၀ ထိသာ  တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး 

ပြီးခဲသ့ည့ ်စက်တင်ဘာ ၁ ရက်မှ ၃၀ ရက် 

ထိ တစ်လအတွင်း  ဧည့်မထဆန်  ၂၄ 

ပြည်၀င် အတ်ိရေ ၈၀၀၀၀ ထတိင်ပိုရ့ောင်း 

ချနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

'' ပြီးခဲ့တဲ့    စက်တင်ဘာလထဲမှာ 

ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ ရန်ကန်ုစျေးကွကကိ ု

ဧည့်မထဆန်  ၂၄ ပြည်ဝင်   အိတ်ရေ 

၈၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။ 

လကရိှမှာလ ဲဧည့မ်ထဆန်တွေ    ဝယ်ယမူှု 

များပြားပြီး    အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန် 

နေပါတယ်။ ရန်ကန်ုစျေးကွကကိဧုည့မ်ထ 

ဆန်တွေများများ   တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခ့ဲပါ 

တယ်" ဟု ပန်းတနော်မြို့နယ် ဆန်၊ စပါး 

ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်      ဒေါ်ဝေမိုးက 

ပြောပြသည်။ 

ပန်းတနော်မြို့နယ်တွင်  ဧည့်မထ 

ဆန်များကိ ုစနစ်တကျကြတ်ိခဲွ သန့်စင်ပြီး 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ တင်ပုိ့ရောင်းချနေ 

ကြောင်း၊  အဆိုပါ  ဧည့်မထဆန်   ၂၄ 

ပြည်ဝင် တစ်အတ်ိလျှင် ငွေကျပ ၁၂၀၀၀၀ 

ထိပေါက်စျေးရှိကြောငး်၊  ပနး်တနော် 

မြို့နယ်မှထွက်ရှိသည့် ဧည့်မထဆန်များ 

ကို  ဝယ်ယူမှုများပြားလာသည့်အတွက် 

ကုန်သည်များ၊  ပွဲရုံပိုင်ရှင်များ၊ ကုန်တင် 

ယာဉ်အငှားလိုက်သည့်လုပ်ငန်း လုပ်ကုိင် 

သူများ   အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလမ်းရရှိ 

လျကရိှကြောင်း ပန်းတနော်မြို့နယ် ဆန်၊ 

စပါးရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်ဝေမိုး 

ထံမှ သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း

မော်လိုက်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
စပါး ဧက ၁၈၉၆၀ ထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

မော်လိုက် အောက်တိုဘာ ၁၃

   ‌စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

မော်လိုက်ခရိုင် မော်လိုက်မြို့နယ် 

တွင ယခနှုစ်  မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌ စပါးဧက  ၁၈၉၆၀ ထိ စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း   မော်လိုက် 

ခရိုင်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

မော်လုိက်မြု့နယ်တွင မုိးသီးနံှ 

စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ   စပါးဧက ၁၉၅၀၀  

စိုက်ပျ ိုးရန်  လျာထားပြီး ယခုနှစ် 

ဇွန်လမှစတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ ယနေ့ 

ထိ ဧက ၁၈၉၆၀ စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

မော်လိုက်မြို့နယ်မှာ  စပါးဧက 

၁၉၀၀၀ ကျော် စိက်ုပျ ိုးဖို ့လျာထား 

ပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ  ဧက   ၁၈၀၀၀    

ကျော် စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်။ 

စပါး   သတ်မှတ်လျာထားချက် 

ပြည့်မအီောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို ့လိအုပ် 

တဲ ့နည်းပညာ၊ မျ ိုးတွေဆောင်ရွက် 

ပေးနေပါတယ်။   တောင်သူတွေ 

အနေနဲ့  မိုးစပါးတွေ    အချနိ်မီ     

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့   ကွင်းဆင်းဆောင် 

ရွက်ပေးနေပါတယ်"ဟ ု မော်လိက်ု 

ခရိုင်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန   ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး  ဒေါ်ကြွယ်ကြွယ်လှိုင်က 

ပြောပြသည်။

ယခနှုစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌ မိုးစပါးစိက်ုပျ ိုးရာမှာ အခက်အခ ဲ

မရှိ  စနစ်တကျ   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

အတွက သက်ဆိင်ုရာမြို့နယ်စိက်ု 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနနှင့ ်    ဒေသခံ 

တောင်သမူျား ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

ပေးလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

မော်လိုက်မြို့နယ်တွင်  စပါး 

စိက်ုတောင်သမူျားကိ ုစိက်ုပျ ိုးရေး 

ဆိင်ုရာ နည်းပညာပေးခြငး၊ ပိုးမွှား 

ကျရောက်မှု  ကာကွယ်ရေးအသိ 

ပညာပေးခြင်းတို့ကို  ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ယခနှုစ် မော်လိက်ုမြို့နယ်တွင 

စိက်ုပျ ိုးထားသော မိုးစပါးစိက်ုခင်း 

များ    အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းစေရန် 

မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက  

နည်းပညာပေး    လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိကြောင်း 

မော်လိုက်ခရိုင်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။                       

(၂၀၆)

သရက် အောက်တိုဘာ ၁၃
မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး သရက် 

ခရိုင် သရက်မြို့နယ်  ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က    ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

လုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP)ဖြင့်  ကုိးပင 

ကျေးရွာအုပ်စု  မုံဇလီကျေးရွာ၌ 

ဒေသ     ဖွံ ဖ့ြိုးတိုးတက်ရေးလပ်ုငန်း 

များ ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု  အခြေ 

အနေများကို အောက်တိုဘာ ၁၂ 

ရက်    နနံက်ပိင်ုးက     တာဝန်ရိှသ ူ

များ   ကွငးဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် သရက်မြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးယုနိုင်လင်းနှင့် 

အင်ဂျင်နီယာ    ဝန်ထမ်းများက 

ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ကော် 

မတီဝင်များနှင့်အတူ   မံုဇလီကျေးရွာ 

၌ ဒေသဖွံ့ဖြိုးရေး    လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု  အခြေအနေ 

များကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးခဲ့သည်။ 

မုံဇလီကျေးရွာ၌  အရှည်ပေ 

၅၅၀၊ အကျယ် ၁၂ ပေ၊  အမြင့်   

ခြောက်လက်မရှိ  ကျေးရွာတွင်း 

လမ်းကွန်ကရစ်ခင်းခြငးနှင့် ရေသန့်  

စင်စနစ် ဆောင်ရွက်ခြင်းလုပ်ငန်း 

များကို   VDP ပံ့ပိုးရန်ပုံငွေကျပ်   

သိန်း  ၁၅၀၊     ကျေးရွာပြည်သူ 

ထည့်ဝင်ငွေကျပ် ၂၈ သိန်း၊    စုစု 

ပေါင်း ငွေကျပ် ၁၇၈ သိန်း အသုံး 

ပြု၍ ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာန၏နည်းပညာ 

ပံ့ပိုးမှုဖြင့် ကျေးရွာသူ၊ ကျေးရွာ 

သားများကိုယ်တိုင် ဩဂုတ် ၁၃ 

ရက်က   စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ယခအုခါ လပ်ုငန်းများ ရာနှုန်းပြည့် 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ဆက်လူ

နေပြည်တော် အောက်တိုဘာ ၁၃

နေပြည်တော်ကောင်စီနယ် 

မြေ ဇမ္ဗူသီရိမြို့နယ်  ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က  ဂဏ်ုမင်းအင်းကျေးရွာ၌ အဋ္ဌမ 

အကြိမ် မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ 

ကိန်း ရန်ပုံငွေထုတ်ချေးပေးခြင်း 

ကိ ုအောက်တိဘုာ ၁၂ရက်   နနံက် 

ပိင်ုးက အဆိပုါကျေးရွာ၌ ပြုလုပ်ခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ  ဇမ္ဗူသီရိမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန  ခေတ္တမြို့နယ်ဦးစီး 

မှူး ဒေါ်မြင့်မြင့်ဝင်းနှင့် စီမံကိန်း 

တာဝန်ခဝံန်ထမ်းများက  ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း  လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များ၊ 

အသင်းသား၊ အသင်းသူများကို 

တွေ့ဆု၍ံ မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီ ံ

ကိန်း    အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်ရခြငး၏ အကျ ိုးကျေးဇူး 

များ၊   စီမံကိန်းလက်စွဲစာစောင်     

ပါ   စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများကို 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ထို့နောက် ခေတ္တမြို့နယ်ဦးစီး 

မှူးက ဂုဏ်မင်းအင်းကျေးရွာရှိ  

စိက်ု ပျ ိုးရေးလပ်ုငန်း၊    မွေးမြူရေး၊  

အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်းနှင့် အခြား 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ   စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၁၇၆ ဦး 

ကို  ရန်ပုံငွေကျပ်   ၄၆ ဒသမ ၁၅ 

သန်းထတ်ုချေးပေးခဲက့ြောင်း ဇမ္ဗူ 

သီရိမြု့နယ်   ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွ ံ့ ဖ ြိုး တုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနမ ှ 

သိရသည်။    ရဲဝင်းနိုင်(ညောင်ဦး)



ဘဝတာဝန်
၁၉၃၅ ခနှုစ် ရန်ကန်ုတက္ကသိလ်ုကျောင်းသားများ 

ဦးစီးထတ်ုဝေသော ဒဇီင်ဘာလမှာထွကပေါ်လာသည့် 

အိုးဝေမဂ္ဂဇင်းတွင မြန်မာစာဌာနမှ ဆရာဦးသန်ိးဟန် 

၏    ကဗျာတစ်ပုဒ်ဖော်ပြပါရှိလာခဲ့၏။ တက္ကသိုလ် 

ကျောင်းသား   ကိုအောင်ဆန်း၊  ကိုသိန်းတင်(ညိုမြ) 

စသော အယ်ဒီတာအဖွဲ့ဦးစီးထုတ်‌ဝေသော မဂ္ဂဇင်း 

ဖြစ်၏။ ဤကဗျာကုိရေးစဉ်က ကဗျာဆရာဦးသိန်းဟန်  

သည် အသက် ၂၈ နှစ်အရွယ်၊ ကိုအောင်ဆန်းတို့က 

အသက် ၂၀ နှစ်ဖြစ်ကြသည်။ လူငယ်များရေးကြ 

ဖတ်ကြသော တက္ကသိုလ်မဂ္ဂဇင်းဖြစ်၏။ ကလောင် 

အမည် ဇော်ဂျဖီြစ်ပေသည်။ 

သင်သေသွားသော်

ဪ လူ့ပြည်လောက လူ့ဘဝကား

အိုရ၊ နာရ၊ သေရဦးမည် 

မှန်ပေသည်တည့်။

သို့တပြီးကား သင်သေသွားသော်

သင်ဖွားသောမြေ သင်တို့မြေသည်

အခြေတိုးမြင့် ကျန်ကောင်းသင့်၏

သင်၏မျ ိုးသား စာစကားလည်း

ကြီးပွားတက်မြင့် ကျန်ကောင်းသင့်၏။

သင်ဦးချ၍ အမျှဝေရာ စေတီသာနှင့်

သစ္စာအရောင် ဉာဏ်တန်ဆောင်လည်း

ပြောင်လျက်ဝင်းလျက် ကျန်စေသတည်း။

တက္ကသိလ်ုကျောင်းသားများဦးစီးကြပြီး အများစ ု

တက္ကသိုလ်ကျောင်းသား၊ကျောင်းသူတွေ လက်သွေး 

ကြသည့် တက္ကသိုလ်၏နှစ်ပတ်လည်မဂ္ဂဇင်း(၁၉၃၅၊ 

ဒဇီင်ဘာ)မှာပါသော သင်သေသွားသော် ကဗျာသည် 

အဖွင့်ဖော်ပြရှင်းလင်းနေစရာမလိုအောင် အဓိပ္ပာယ် 

ပေါ်လွငပါ၏။ လတူွေဟာ မွေးလာကြသည်။ နေထိင်ု 

ရှင်သန်ကြသည်။ နောက်တော ့အိကုြ၊ နာကြ၊ သေကြ 

ဘဝတစ်ခုပြီးဆုံးထွက်ခွာသွားကြစမြဲသာ။ 

သို့ရာတွင် ဆရာဇော်ဂျကီ ဘဝတာဝန်ယူရန် 

သင့်သောအချက်သုံးခုကို အဆိုပြုလိုက်၏

	၁။ 	သင်၏အမိမြေကို အခြေအနေတိုးမြင့်ပါစေ။

	 ၂။	သင်တို့စာပေ၊ စကားလည်း တိုးတက်ရစ်ပါစေ။ 

	၃။ 	သင်ဦးချသော၊  အမျှဝေသော ဘာသာ၊ သာသနာ 

သည်လည်း ရှင်သန်ဆက်လက်ပြောင်ဝင်း လျက် 

သစ္စာဓမ္မ     ဆက်လက်ထွန်းလင်းနေရစ်ပါစေ။ 

ဤသုံးချက်ကျန်ကောင်းသင့်၏ဟု ဆိုပေသည်။ 

သင့်သောအကြံ၊    ကောင်းသောစိတ်ကူးဉာဏ် 

မှန်ကန်သောရည်ရွယ်ချက်ပင်ဖြစ်ပါသည်။

မြန်မာလူမျ ိုးများ ဤတာဝန်တွေကို ကျေပွန်စွာ 

ထမ်းဆောင်ကြသော်   အနာဂတ်သည်     ပိုမိုလှပ 

သာယာပေလမ့်မည်။ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်စေလိမ့်မည်။ 

နောင်တစ်ချန်ိ နုိင်င့ံသားကောင်းခေါင်းဆောင်လောင်း 

များအတွက  စတ်ိထမှဲာ စဲွပိက်ုသင့်သောတာဝန်ပေပ။ဲ 

ဇာတမိာန်စာဆိ ုဆရာကြီးသခင်ကိယ်ုတော်မှိုင်း 

မှစ၍     အမျ ိုးသားစာဆိုဆရာကြီးဇော်ဂျ(ီ၁၉၀၇- 

၁၉၉၀)အထ ိသခင်အောင်ဆန်း၊ သခင်န၊ု သခင်သန်း 

ထွန်း၊ ညိုမြ၊ သန်ိးဖေမြင့၊် ဒဂန်ုတာရာ စသည့်သတူို၏့  

တပည့်ကျောင်းသားများကို    ယုံကြည်အားကိုးစွာ 

မှာကြား၊ လမ်းညွှန်ခဲက့ြပါ၏။    နောင်အခါ နိင်ုငရံေး၊ 

စာပေရေးတာဝန်များကို    အထက်ပါတက္ကသိုလ် 

ကျောင်းသားဘဝက သူတို့ဆရာများပေးလိုက်သော 

ဩဝါဒနှင့်ခံယူချက်သဘောထားများအတိုင်း လွတ် 

လပရေးအရေးတော်ပုတံိက်ုပွစဲဉ်ကြီးကိ ု   အောင်မြင 

သည်အထိ    တိုက်ပွဲဝင်ခဲ့ကြကြောင်း   စာဖတ်သူ 

လည်းသိပြီးသားပင်။ 

အလားတူ အစဉ်အဆက်တက္ကသိုလ်အပါအဝင် 

အခြေခံပညာအဆင့်ဆင့်မှ    ဆရာ၊    ဆရာမများ 

သည်   တပည့မ်ျား၏ပညာရေးကိ ု  အလငးရောင်ပေး 

ခဲ့ကြရာတွင်           ဤယေဘုယျအချက်များဖြင့်    

ဆောင်ရွက်ကြပါ၏။

	၁။ 	စိတ်ဓာတ် Good Moral Mindset

	 ၂။ 	စည်းကမ်း Self-discipline

	၃။	ပညာ Knowledge, Attitude and Profes-

sional Skills, Life Skills.

ငယ်စဉ်ကပင်   ကတိလေးချက်ကိုရွတ်ဆိုလေ့ရှိ 

ကြသည်။ 

	၁။	 မိမိကိုယ်ကို ကောင်းအောင်ကြိုးစားမည်။

	 ၂။ 	မိမိအတန်းကို ကောင်းအောင်ကြိုးစားမည်။

	၃။ 	မိမိကျောင်းကို ကောင်းအောင်ကြိုးစားမည်။

	၄။ 	မိမိတုိင်းပြည်အတွက ကောင်းအောင်ကြိုးစားမည်။ 

အဆင့်မြင့်ပညာတက္ကသိုလ်        အသီးသီးသို့ 

ဆက်လက်ပညာသင်ကြားရသော    ကျောင်းသား၊  

ကျောင်းသူများကမူ လူသားတစ်ယောက်၊ မိမိမှအစ 

ပြုလျက်   အတန်းတစ်တန်း၊   ကျောင်းတစ်ကျောင်း၊ 

တုိင်းပြည်တစ်ပြည်သာမက "ကမ္ဘာသူ ကမ္ဘာသားနှင့်    

တကွ ဤကမ္ဘာမြေကိုပါ    မိမိနှင့်တကွ  လူသား 

အားလုံးက   စစ်မက်အဖျက်အဆီးဘေးရန်များကင်း‌ 

ဝေးလျက်   အေးချမ်းသာယာလုခံြုစွံာဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

စေရန်  ပါဝင်လက်တဲွကြိုးစားကြရမည်"ဟ ုနားလည် 

ခံယူအောင် လေ့လာမှတ်သားကြရသည်။ 

ပညာသမာအာဘာနတ္ထိ။

ပညာနှင့်တူသော အလင်းရောင်သည်မရှိပါ။

ပညာအသိဉာဏ်ကသာ         လူကိုလောက 

ကောင်းကျ ိုးအမျ ိုးမျ ိုးကုိ ဖန်တီးဆောင်ရွက်ကြအောင် 

အလင်းဆောင်လမ်းပြနိုင်ပါ၏။ ပညာသည် လူသား 

တစ်ယောက်၏ဘဝတွင်    အဓိကကျပါ၏။ မိသားစု 

တစ်ခုအတွက်လည်း ပညာသည် အရေးကြီးပေ၏။ 

ရပ်ရွာ၊ မြို့ရွာသာမက နိုင်ငံနှင့်လူမျ ိုးဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးအတွက်လည်း    အသိဉာဏ်ပညာ၊ အစီအစဉ်၊ 

အမြော်အမြင်၊    တီထွင်ဖန်တီးဆန်းသစ်ခြင်းများ 

ကြောင့် တိုးတက်လာခြင်းမဟုတ်ပါလား။  

၁၉ ရာစုသည် အတော်တိုးတက်ပါ၏။ 

၂၀ ရာစုသည် ပို၍တိုးတက်ခဲ့သည်။ 

ကမ္ဘာကြီးသည် ၂၁ ရာစုကာလတွင် အတတ် 

ပညာ၊ နည်းပညာ၊ အဆင့်မြငနည်းပညာ၊ ဉာဏ်ရည်တု 

စွမ်းအားထူးခြားထက်မြကမှုများဖြင့်  ပိမုိလုျငမြန်စွာ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာဦးမည်သာဖြစ်ပါသည်။  

လူတစ်ဦးသည် မွေးစမှ မိသားစုအသိုက်အဝန်း 

ထဲရောက်လာချန်ိတွင အခြားလူသားများ၏အကူအညီ 

အထောက်အပံ့     ကျေးဇူးပြုစောင့်ရှောက်မွေးမြူ 

ခြင်းဖြင့်    ရှင်သန်ရပ်တည်ခဲ့ရသည်။    သက်ရှိများ 

အားလုံးတွင် လူသည် အသိဉာဏ်အမြင့်ဆုံးသတ္တဝါ 

ပင်ဖြစ်ပါသော်လည်း ကြောင်၊ ခွေး၊ ကျွဲ၊ နွား စသည့် 

တိရ စ္ဆာန်များထက်    ပိုမို၍အားနည်းချ ို့တဲ့ပါသည်။ 

မိခင်၊ ဖခင်၊ ဆွေမျ ိုး၊ ရပ်ရွာ၊ ဆရာသမား၊ ကျောင်း၊ 

စာသင်ဖော်အပေါင်းအသင်း    စသည့်ဆက်ဆံရေး 

ပတ်ဝန်းအပေါ် မှီခိုအမှီသဟဲပြုရခြင်းလုိအပ်ပါ၏။ 

ကြောင်ကလေး၊ ခွေးကလေးများမှ ကျွဲ၊ နွား၊ သိုး၊ 

ဆိတ် စသောသတ္တဝါများသည် လူလောက်မှီခိုစရာ 

မလိုဘဲ သန်မြန်ရှင်သန်နိုင်ကြ၏။ 

လူသည် ဆက်ဆံရေးသတ္တဝါဟု ရှေးဂရိပညာရှိ 

ကြီးများက ရှင်းပြခဲက့ြ၏။ လသူည် နိင်ုငရံေးသတ္တဝါ 

ဟု အချ ို့ကဆိုပါ၏၊ လူတစ်ယောက်သည် စား၊ ဝတ်၊  

နေရေးကိ ုလိအုပ်ချကဖြည့န်ိင်ုရန် အခြားလမူျားစိက်ု 

သော၊ ချက်သောအစားအစာကိုစားရ၏။ အခြားလူ 

ရက်လုပ်၊ ချုပ်သော အဝတ်ကိုဝတ်ဆင်ရ၏။ အခြား 

လူများ      တည်ဆောက်ပေးထားသော       အိမ်၊    

နေစရာ၊ တိုက်ခန်း၊ တိုက်အိမ် စသည်တို့မှာ အဆင် 

သင့်နေထိုင်ရ၏။    အခြားလူများ    တည်ဆောက် 

ထုတ်လုပ်ခဲ့သော ကား၊ ရထား၊ လေယာဉ်၊ သင်္ဘော  

စသောယာဉ်အမျ ိုးမျ ိုးကို   စီနင်းလိုက်ပါလျက်    မိုင် 

ပေါင်းထောင်ချဝီေးကွာသော    ခရီးများသို့ရောက်ရှိ 

အောင် သွားလာနိုင်၏။ 

အခြားလူများတပ်ဆင်သော   လျှပ်စစ်မီးလုံး၊ 

မီးဖို၊     ထမင်းအိုး၊   ရေဒီယို၊   တီဗီ၊    ကွန်ပျူတာ၊ 

လက်တော့၊ တက်ဘလက်၊ လက်ကိုင်ဖုန်း စသည့် 

တို့ကိုအသုံးပြုကာ     လူအချငးချင်းအပြန်အလှန် 

ကျေးဇူးပြုလျက် ထောက်ပံ့ကူညီနေထိုင်ကြရ၏။ 

မိမိတစ်ဦးတည်း   တစ်ကိုယ်ကောင်းဆန်ချင်၍ 

သဘာဝမကျချေ။   မိမိအလိုဆန္ဒအတိုင်း    အရာရာ 

မဖြစ်နိုင်ပေ။ ငါးယောက်ရှိသော မိသားစုတွင် အိမ် 

သန့် ရှင်းရေးတာဝန်ကိ ုမမိကိ ငါးရက်လျှင် တစ်ကြမ်ိ 

သာကျသကဲ့သို့ မိမိကြိုက်သောဟင်းကို စားရသော 

နေ့သည်လည်း ငါးရက်ရိှမှ တစ်ရက်သာအလှည့က်ြုံ 

ရမှာဖြစ်ပါသည်။ 

စပုေါင်းနေထိင်ုကြသော  ရပ်ကွကတစ်ခတုွင ၁၀ 

ရက်တစ်ကြိမ်     ညကင်းစောင့်လုံခြုံရေးတာဝန်ကျ 

ပေလိမ့်မည်။ မအေးချမ်းသောကျေးရွာများတွင် မိမိ 

ရပ်ရွာကာကွယ်ရေး၊ လုံခြုံရေးအတွက် ၁၀ ရက်မှာ 

တစ်ညတော့     ကင်းစောင့်ရပေလိမ့်မည်။    ကျန် 

ကိုးရက်မှာ အိပ်ရေးဝအောင်အိပ်နိုင်ပါသည်။ 

မိသားစုနှင့်မိမိ၊ ရပ်ရွာနှင့် မိမိ၊ မိမိတိုင်းပြည်နှင့် 

မိမိအပြန်အလှန်ကျေးဇူးပြု၍      ကျေးဇူးသိတတ်ရ 

‌သော မေတ္တာ၊ အကြင်နာ၊ စာနာငဲညှ့ာမှု၊ ထောက်ထား 

နားလည်မှုဖြင့် လူ့အဖွဲ့ အစည်းရှင်သန်ဖွံ့ ဖြိုးတုိးတက် 

လာခြင်းသဘောသဘာဝကို    နားလည်လက်ခံ၍ 

ဤဆက်ဆံမှု ကွင်းဆက်ယန္တရားအတွင်းဝယ် ဝက် 

အူတစ်ခု၊     ခွေးသွားစိပ်တစ်ခုအဖြစ်    မိမိသည် 

အလိုလိုပါဝင်ရှင်သန်ခဲ့ရကြောင်း သိမြင်ကြပေပြီ။ 

အသဉိာဏ်         ရင့်သန်   ရင့်ကျကလာခြငးတွင 

စာနယ်ဇင်းများကို  လေ့လာဖတ်ရှုခြင်းသည်လည်း 

အလွန်ပင်ထိရောက်ကောင်းမွန်သည်။     လူသည် 

ဉာဏ်ကောင်းသော         သက်ရှိတစ်မျ ိုးဖြစ်သဖြင့်  

အချင်းချင်း   ပူးပေါင်းလက်တွဲဆောင်ရွက်နိုင်စွမ်း 

ဆက်ဆံရေးအစေးကပ်ခြင်း(မေတ္တာဖွဲ့ချည်မှု)စွမ်း 

အားကြီးမားခြင်းသဘော(Synergy Power)ထုတ် 

လုပ်နိုင်စွမ်းကြောင့်  လူ့ယဉ်ကျေးမှု၊ လူ့ဘောင်အဖွဲ့ 

အစည်း ယနေ့အခြေအနေအထိ တိုးတက်ဖွံ့ဖြိုးလာ 

ခဲ့ကြပါသည်။ ဤအရာမရှိမဖြစ်လိုအပ်၏။ 

အသိအမြင်များလျှင် များသလောက်၊ အမြော် 

အမြငရိှလျှင် ရိှသလောက်၊ လကရုံးမြားမြောင်၊ ဉာဏ် 

မြားမြောင်ဖြင့် ဆက်လက်အောင်မြင် မြင့်မားကြဦး 

မှာ     မလွဲသေချာဖြစ်ပါသည်။    ၂၁ ရာစုသည် 

အံ့ဩဖွယ်ရာတိုးတက်ပါလိမ့်ဦးမည်။ 

တိုးတက်နေသောနိုင်ငံများ၊ လူမျ ိုးများ၊ လူ့အဖွဲ့ 

အစည်းများကိ ုစာပေဗဟသုတုလေလ့ာခြငးအားဖြင့် 

ဘေးတိုက်ပုံရိပ်လွှာ၊ ထောင်လိုက်ပုံရိပ်လွှာ၊ စာရင်း 

ဇယားကိန်းဂဏန်းများဖြင့် သုံးသပ်ကောက်ချက်ဆွဲ 

၍ အဖြေထတ်ုနိင်ုပါသည်။ ထိလုူ့အဖွဲ့အစည်းအတွငး 

ရှိ ပါဝင်သူများ၏ဉာဏ်ရည်ဉာဏ်သွေး၊ ဆက်ဆံရေး 

နီးကပ်စည်းလုံးညီညွတ်မှု၊   အပြန်အလှန်လေးစား 

တန်ဖိုးထားတတ်မှု၊ ထောက်ထားစာနာနားလည်မှု၊ 

အမြော်အမြင၊ အတွေ့အကြုံ၊ ဆဲွဆောင်ဆက်ဆတံတ် 

မှု၊ ဩဇာတိက္ကမ ပြည့်စုံမှု စသည်ကိုတွေ့ရသည်။ 

မအောင်မြင်သော၊ ဆင်းရဲနိမ့်ကျသော၊ မအေး 

ချမ်းမလုံခြုံသော၊ မွဲချာစုတ်ပြတ်၊ ငတ်မွတ်နေသော 

လူ့အဖွဲ့အစည်းတချ ို့၏ အခြေအနေကိုလည်း အသံ 

ကော၊ ရုပ်တွေပါ မိမိတို့ဧည့်ခန်းက တီဗီဖန်သားပြင် 

တွင အနီးကပမြငနေကြရပါသည်။ ဤမျှဖော်ပြလျှင် 

သဘောပေါက်ကြပါပြီ။ နိမ့်ကျဆင်းရဲတိုးတက်နှုန်း 

အလွန်နည်းသောအခြေအနေမှ ပို၍ကျဆင်း၊ ကျရှုံး 

နိင်ုငဘံဝသိုမ့ရောက်ရလေအောင် ယနေ့တာဝန်အရိှ 

ဆုံးလူငယ်များ အတွေးမှန်၊ အမြင်မှန်၊ အသိဉာဏ် 

ရင့်သန်ကြရန် လိုနေပေသည်။ 

ဘယ်ကိုသွားမှာလဲ

၁။ အမှောင်ထဲမှ ပို၍မည်းမည်းမှောင်ရာဆီသို့။

၂။ အမှောင်မှ အလင်းဆီသို့။ 

၃။ အလင်းမှ အမှောင်ထုအတွင်းသို့။

၄။ အလင်းမှ ပိုမိုလင်းချင်းသောအခြေအနေသို့။ 

မိမိတို့ကိုယ်တိုင် ဉာဏ်ပညာအလင်းမီးတိုင်ကို 

ထွန်းညှိလျက် ရှေ့သို့ဆက်လက်ချတီက်ရပါမည်။ 

မိမိကို  မွေးဖွားပြုစုကျွေးမွေးရှင်သန်စေခဲ့သော 

အမိမြေကို ကျွန်ုပ်တို့ကျေးဇူးဆပ်နိုင်ရန်  တာဝန် 

သိကြပါ၏လော။  တာဝန်ယူရဲပါ၏လော။  တာဝန် 

သိတတ်၊ ကျေးဇူးဆပ်ကြပါ၏လော။ ကျေးဇူးမဲ့စွာ 

ဖျက်ဆီးရက်စက်၊     ကျေးဇူးကန်းခြင်းမျ ိုးတော့ 

ဘယ်သောအခါမှမလပ်ုသင့ပ်ါပေ။ အမမိြေ၊ အမပိြည် 

ကို မပြိုကွဲအောင် ကယ်တင်ကြရန် သတိပြုစေလိုပါ 

သည်။ လွန်ခဲ့သော နှစ် ၅၀ ကျော်ဆီက  ဂျပန်နိုင်ငံ 

တိုကျ ိုမြို့တော်၌(၁၉၇၃)ကဗျာဆရာ   ပျဉ်းမနား 

မောင်နီသင်း(၁၉၄၇-၂၀၁၇)၏     ကဗျာတစ်ပုဒ်၊ 

ချစ်လက်ဆောင်လေးပေးပါရစေ။ 

နှင်းဆွတ်ဆွတ်ဖြူ မှိုင်းငွေ့မြူနှင့်

ဖူဂျယီာမာ ငါမြင်ပါသော်

ငါချစ်ပေသည့် ငါ့ဇာတိမှ

အမိပုပ္ပား လွမ်းတကား။

သန္တာနုဝယ် ငွေသွေးခြယ်သည်

ချယ်ရီပန်းအိ ငါမြင်မိသော်

အမိပုပ္ပား ရင်ခွင်ကြားမှ

စကားဝါကို လွမ်းတကား။    ။

ပျဉ်းမနားမောင်နီသင်း၊ ၁၉၇၃၊ တိုကျ ို။

Ð  တိုးတက်နေသောနိုင်ငံများ၊ လူမျ ို းများ၊ လူအ့ဖွဲ့အစည်းများ 
ကို  စာပေဗဟုသုတလေ့လာခြင်းအားဖြင့ ် ဘေးတိုက်ပုံရိပ်လွှာ၊ 
ထောင်လိုက်ပုံရိပ်လွှာ၊ စာရင်းဇယား  ကိန်းဂဏန်းများဖြင့် သုံးသပ် 
ကောက်ချက်ဆဲွ၍ အဖြေထတ်ုနိင်ုပါသည်။ ထိလုူအ့ဖဲွ့အစည်းအတွင်း 
ရိှ ပါဝင်သမူျား၏ဉာဏ်ရည်ဉာဏ်သွေး၊ ဆက်ဆရံေး နီးကပ်စည်းလုံး 
ညီညွတ်မှု၊ အပြန်အလှန်လေးစားတန်ဖိုးထားတတ်မှု၊ ထောက်ထား 
စာနာနားလည်မှု၊ အမြော်အမြင်၊ အတွေအကြုံ ၊ ဆွဲဆောင်ဆက်ဆံ 
တတ်မှု၊ ဩဇာတိက္ကမ ပြည့်စုံမှု စသည်ကိုတွေရသည်။Ð

စာမျက်နှာ  ၄	 ၁၄-၁၀-၂၀၂၄

ချစ်နိုင်(စိတ်ပညာ)



	 -  ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌မေတ္တာဂုဏ် အကျ ိုးစွမ်းရယ်က

		  မညှိုးပန်းသွင်ပါ၊

		  တစ်မျ ိုးလန်း ရွှင်သဗျာနော်

		  မင်္ဂလာ ထပ်လောင်း၊

		  နှလုံးသား အေးမြပေတယ်

		ဝေ  းပစေ ဘေးရန်အပေါင်း။   

	 -  ‌‌‌‌‌ဝေနေယျ ကျန်းမာကိုယ်ဝယ်

		  ချမ်းသာပိုစေကြောင်း၊

		  မှန်းကာဆို အနေကောင်းဖို့

		  မသွေတောင်းဆုရွယ်၊

		  နိုင်မယူ ရှုံးမတွက်တဲ့

		  မုန်းမဖက် စိတ်ထားနှင့်ကွယ်။

	 -	‌‌‌‌ မေတ္တာပို့ နေ့စဉ်ဝယ်လေ

		  မွေ့ခင်တွယ် ဆင့်ကာဖြန်းတော့

		  တင့်ဖြာလန်းတတ်ပေအတည်

		  နတ်တွေချစ်မည်၊

		  မေတ္တာအကျ ိုး သန်လှသည်ကွယ်

		ဗြ  ဟ္မာ့ပြည် ရောက်နိုင်ရဲ့လေး။         ။

မောင်နွေဦး(လယ်ဝေး)

မေတ္တာဂုဏ်ရည်

၁၄-၁၀-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၅

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကူးစက်မှုကိုကာကွယ်ရာတွင် အထောက်အကူဖြစ်စေရန်

ငရုတ်သီး၊ ငရုတ်ကောငး်တ့ုိ၏ 

အပူဓာတ်သည် သွေးလည်ပတ် 

စီးဆင်းမှုကို အားကောင်းစေပြီး 

အသက်ရှူလမ်းကြောင်းအတွင်း  

ရောဂါပိုးများဝင်ရောက်ခြင်းကို 

တိုက်ထုတ်ပေးသည်။

“လကနက်ကိင်ုအကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသမူျားအနေဖြင့ ်၎င်းတို ့ အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိင်ုနေသည့မ်ြို့ရွာများ၌  တပ်မတော်၏တန်ပြန်ထိုးစစ်ဆင်မှုများကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် ပြည်သတူို၏့ 

နေအိမ်အဆောက်အအုံများ၊ အရပ်ဘက်အုပ်ချုပ်မှုဆိုင်ရာအဆောက်အအုံများကို အသုံးပြုခြင်း၊ အပြစ်မဲ့ပြည်သူလူထုကို လူသားတံတိုင်းအဖြစ်အသုံးပြုနိုင်ရေး ယာယီနေရပ်စွန့်ခွာနေရသူ 

များကိ ုပြန်လည်နေထိင်ုရန်ဆဲွဆောင်စည်းရုံးခြင်း၊ အတင်းအဓမ္မလသူစ်စဆုောင်းခြင်းများကိလုပ်ုဆောင်လျက်ရိှကြောင်း၊ တပ်မတော်အနေဖြင့ ်နိင်ုငတံော်၏ အချုပ်အခြာအာဏာကိ ုမဖြစ်မနေ 

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး အဆိုပါလက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ သတင်းရရှိမှုနှင့် အခြေအနေအရပ်ရပ်အပေါ်မူတည်၍ လိုအပ်သလိုတုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်သဖြင့်  ၎င်းတို့အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိုင်လျက်ရှိသည့်   မြို့ရွာများရှိပြည်သူများအနေဖြင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့်   ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက်  သတိပြုကြရန် 

လိုအပ်ကြောင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရက်တွင နိင်ုငံတော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် ရှမ်းပြည်နယ် အစိုးရအဖွ့ဝင်များ၊ ပြည်နယ်နှင့် ခရိင်ု 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားပြောကြားသည့် အမှာစကားမှကောက်နုတ်ချက် ) 

လက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့် 
ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက် သတိပြုကြရန်လိုအပ်

ပုသိမ် အောက်တိုဘာ ၁၃

     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

သာပေါင်းမြို့နယ်တွင်     ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   မိုးစပါး 

၃၅၀၂၇ ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း         ပုသိမ်ခရိုင် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန     ဦးစီးမှူး 

ဦးဝင်းစိုးက ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

သာပေါင်းမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

မိုးစပါးစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    မိုးစပါး 

၆၈၂၉၇ ဧကစိုက်ပျ ိုးရန်လျာထား 

ပြီး   ဇူလိုင်လ   ပထမအပတ်က 

စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ    ယနေ့တွင်    

မိုးစပါး  ၃၅၀၂၇  ဧကထ ိ  စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း၊    အဆိုပါ 

မိုးစပါးများ    ဧကအားလုံးရာနှုန်း 

ပြည့်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး     မြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနနှင့ ်    ဒေသခ ံ

များ     ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်လျက် 

ရှိကြောင်း သိရသည်။ 

''သာပေါင်းမြို့နယ်မှာ    ဒီနှစ် 

မိုးစပါးကို ဧက ၆၈၀၀၀ ကျော် 

လျာထားစိုက်ပျ ိုးမှာဖြစ်ပါတယ်။   

လက်ရှိ ဧက ၃၅၀၀၀   ကျော်ထိ  

မိုးစပါးတွေ    စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက် 

တောင်သူတွေကို    နည်းပညာနဲ့ 

အခြားပ့ံပုိးပေးစရာတွေကုိ ကြိုတင် 

ဆောင်ရွက်ပေးထားပါတယ်။ စပါး 

အတွက် မျ ိုးစေ့တွေကို ချတိ်ဆက် 

ဝယ်ယူ    ဆောင်ရွက်ပေးထားပါ 

တယ်။    လိုအပ်တဲ့နည်းပညာနဲ့ 

စိုက်နည်းစနစ်တွေကိုလဲ   စနစ် 

တကျပံ့ပိုးဆောင်ရွက်ပေးထားပါ 

တယ်''ဟု ပုသိမ်ခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနဦးစီးမှူး    ဦးဝင်းစိုးက 

ပြောပြသည်။ 

သာပေါင်းမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

စိုက်ပျ ိုးလျက်ရှိသည့် မိုးစပါးများ၊

ပိုးမွှားအန္တရာယ်ကင်းရှင်းစေရေး၊ 

ရွှေခရုဖျက်ဆီးမှု   မရှိစေရေးတို့    

အတွက် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနနှင့်

ဆည်မြောင်းနှင့ ်   ရေအသုံးချမှုစမီ ံ  

ခန့်ခွဲရေးဦးစီးဌာနတို့   ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်လျကရိှကြောင်း၊အဆုိပါ 

မိုးစပါးများကို    အောင်တက်၊    

လှေကြီးတက်၊     ငဝန်ဒေါင့်ကြီး၊     

ရွှေတောင်ကြီးကနု်း၊    ဇီးဖြူကွငး၊ 

ငှက်ပျောတော၊ မဇဲလကီွငးပေါက်၊ 

ကွငးကောက် စသည့က်ျေးရွာများ 

တွင  အများဆုံးစိက်ုပျ ိုးနေကြောင်း 

သိရသည်။        ကျော်ကျော်လင်း 

စလင်း အောက်တိုဘာ ၁၃

  မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မင်းဘူး 

ခရိုင်  စလင်းမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန     

အ‌နေဖြင့် ကျေးလက်နေပြည်သူ    

များ     ဆင်းရဲမှုလျော့ကျစေရန်၊   

တစ်နိင်ုတစ်ပိင်ုစိက်ုပျ ိုး‌မွေးမြူရေး

လပ်ုငန်းများ၊အခြားမသိားစဝုင်ငွေ

တိုးစီးပွား‌ရေးလပ်ုငန်းများ‌ ဆောင် 

ရွက်နိုင်စေရန်      ရည်ရွယ်၍ 

အရှေ့ချောင်းဖြူ     ကျေးရွာအုပ်စု 

ကြူဝန်းကျေးရွာ၌  မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ   ဧကာ 

ဒသမအကြိမ်  ထုတ်ချေးပေးခြင်း 

ကိ ုအောက်တိဘုာ ၁၂ ရက်မွန်းလွ ဲ 

၁ နာရီတွင်      အဆိုပါကျေးရွာ၌ 

ပြုလုပ်ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ      စလင်းမြု့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးမောင်မောင်သွငက မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး၏ ရည်ရွယ်ချက 

နှင့်အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊  စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်း  လည်ပတ်ဆောင်ရွက်ပုံ 

အဆင့်ဆင့်၊    စီမံကိန်းလက်စွဲ 

စာစောင်ပါ ‌ကျေးလကဒေသဖွ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေ    

နှင့်စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများ၊မတည် 

ရန်ပုံငွေအရင်း၊   အတိုးပေးဆပ်ရ   

မည့ ်  ကာလအပိင်ုးအခြားများနှင့်   

ငွေထုတ်ချေးရာတွင်   လိုက်နာရ 

မည့်       စည်းကမ်းချက်များကို 

ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး‌      မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက ကျေးရွာမြစိမ်းရောင်

လုပ်ငန်းအဖွ့ထံ    ရန်ပုံငွေကျပ်  

၅၆ ဒသမ ၂ သန်း    လွှဲပြောင်း 

ပေးအပ်ခဲ့သည်။

ထို့နောက်    ကြူဝန်းကျေးရွာ      

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက   မြို့နယ် 

တာဝန်ရှိသူများ၏ ကြီးကြပ်မှုနှင့် 

အတူ         စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ၊   မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူနှင့်   အ‌ရောင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ    စုစုပေါင်း 

၁၂၁ ဦးကို   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    

စီမံကိန်းရန်ပံုင ေွ ဧကာဒသမအကြိမ် 

မြောက်အဖြစ် ငွေကျပ် ၅၆ ဒသမ 

၂ သန်း   ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း   

စလငးမြို့နယ်     ကျေးလက‌ဒေသ 

ဖွ ံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနမ ှ     

သိရသည်။               သန်းသန်းစိုး

သာပေါင်းမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
မိုးစပါး ၃၅၀၂၇ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

စလင်းမြို့နယ် ကြူဝန်းကျေးရွာ၌ ဧကာဒသမအကြိမ် 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံ‌ငွေ ထုတ်ချေး



မက်ဒရစ် အောက်တိုဘာ ၁၃
ဥရောပသားများ  အမေရိက 

တိုက်     အောင်နိုင်ရေးအတွက် 
လမ်းဖွင့ပ်ေးခဲသ့ော ၁၅ ရာစခုေတ် 
နယ်မြေသစ်စွန့်စားရှာဖွေသ ူခရစ္စ 
တိုဖာကိုလံဘတ်မှာ     အနောက် 
ဥရောပမှ    ဂျူးလူမျ ိုးတစ်ဦးဖြစ် 
ကြောင်း  စပိန်သိပ္ပံပညာရှင်များ   
က   အောက်တိုဘာ  ၁၂ ရက်တွင် 
ရေးသားဖော်ပြထားသည်။

၁၄၉၀ ပြည့်နှစ်တွင် ဥရောပ  
သားများ အမေရကိသိုသွ့ားရောက်  
နိုင်ရေးအတွက် လမ်းကြောင်းရှာ  
ပေးနိုင်ခဲ့သော    ခရစ္စတိုဖာကိုလံ 
ဘတ်၏ လူမျ ိုးဇာစ်မြစ်နှင့် ၎င်း၏  
ရပ်ုအလောင်းမြုပ်နှထံားရာနေရာ 
တိုမှ့ာ နိင်ုငတံကာသမိင်ုးပညာရှင် 
များကြား အငြငးပွားနေကြရသည့်  
ကိစ္စဖြစ်သည်။

အစဉ်အလာ    ယုံကြည်ချက် 
များအရ    ခရစ္စတိုဖာကိုလံဘတ် 
သည် အီတလီနိုင်ငံ ဂျနီိုအာမြို့မှ  
ဖြစ်ကြောင်း     သိရသော်လည်း 
ယင်းအချကကုိသမုိင်းပညာရှင်များ 

က မေးခွန်းထုတ်ထားကြသည်။
သို့ရာတွင် စပိန်သိပ္ပံပညာရှင်  

များ၏ မျ ိုးဗဇီအခြေခမံော်လကီျူး  
(ဒီအင်န်အေ)         လေ့လာချက် 
များအရ ခရစ္စတိဖုာကိလုဘံတ်မှာ 
ဥရောပအနောက်ပိုင်းမှ စီဖားဒစ် 
ဂျူးလူမျ ိုးတစ်ဦး    ဖြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။

စပန်ိသတုေသနပညာရှင်များ 
သည် ခရစ္စတိဖုာကိလုဘံတ်၏ ရပ်ု 
အလောင်းမြှုပ်နှံထားရာ     နေရာ 
အဖြစ် အများကလကခထံားသော  
စပိန်နိုင်ငံ ဆီဗီးလ်ဘုရားကျောင်း 
ရိှ ရပ်ုအလောင်းများ၏ ဒအီင်န်အေ   
များကို ၂၂နှစ်ကြာ  လေ့လာခဲ့ပြီး 
နောက်   ၎င်းတို့၏တွေ့ရှိချက်ကို 
တင်ပြခဲ့ကြခြင်းဖြစ်သည်။

ခရစ္စတိုဖာကိုလံဘတ်  သည် 
စပိန်နိုင်ငံတွင် ၁၅၀၆ ခုနှစ်တွင် 
ကွယ်လွန်ခ့ဲပြီး ၎င်း၏ရုပ်အလောင်း 
ကိဆုဗီီးလ်ဘရုားကျောင်း၌ ၁၈၉၈  
ခုနှစ်တွင်    နေရာပြောင်းမြှုပ်နှံခဲ့ 
ကြောင်း သိရသည်။        Ref : RT

                          Trs : KKO

ခရစ္စတိုဖာကိုလံဘတ်မှာ အနောက်ဥရောပမှ
ဂျူးလူမျ ို းဖြစ်ကြောင်း သိပ္ပံပညာရှင်များပြောကြား

စာမျက်နှာ ၆ 	 ၁၄-၁၀-၂၀၂၄

တိုင်ပေ အောက်တိုဘာ ၁၃
တရုတ်ရေတပ်မှ   လေယာဉ်  

တင်သင်္ဘောတစ်စီး     ဦးဆောင် 
သည့ ်စစ်သင်္ဘောအပ်ုစတုစ်စသုည်  
ယနေ့တွင တရတ်ု(တိင်ုပေ)ကျွန်း 
၏တောင်ဘက်၌        ခုတ်မောင်း 
နေကြောင်း      တရုတ်(တိုင်ပေ)
ကာကွယ်ရေး      ဝန်ကြီးဌာနက 
သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

လျောင်နင်း    လေယာဉ်တင် 
သင်္ဘောဦးဆောင်သည့်    အဆိုပါ 
တရုတ်    စစ်သင်္ဘောအုပ်စုသည် 
ယနေ့တွင်    ဘာရှီရေလက်ကြား 
အနီးရှိ ရေပြင်ဒေသအတွငးသိုဝ့င် 
ရောက်ခဲက့ြောင်း  တရတ်ု(တိင်ုပေ)  
ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန သတင်း 
ထုတ်ပြန်ချက်တွင်        ဖော်ပြ 
ထားသည်။

ဘာရှီ    ရေလက်ကြားသည် 

တရုတ်(တိုင်ပေ)နှင့်   ဖိလစ်ပိုင် 
တိုက့ိ ုပိင်ုးခြားပေးထားပြီး တောင် 
တရုတ်ပင်လယ်ကို        ပစိဖိတ် 
သမုဒ္ဒရာနှင့်       ချတိ်ဆက်ပေး 
ထားသည်။

လျောင်နင်း    လေယာဉ်တင် 
သင်္ဘောဦးဆောင်သော တရုတ် 
ရေတပ်      သင်္ဘောအုပ်စုသည် 
ပစိဖိတ်သမုဒ္ဒရာ    အနောက်ပိုင်း     
သို့ ဝင်ရောက်ဖွယ်ရှိသည်။

အဆိုပါ       တရုတ်ရေတပ် 
သင်္ဘောအပ်ုစကုိ ုတရတ်ု(တိင်ုပေ)  
လက်နက်ကိုင်တပ်များက    အနီး 
ကပ်     စောင့်ကြည့်ခဲ့ကြသည်ဟု   
တရုတ်(တိုင်ပေ)    ကာကွယ်ရေး 
ဝန်ကြီးဌာန    တာဝန်ရှိသူများက  
ပြောကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

                            Ref : RT
                          Trs : KKO

တရုတ်ရေတပ်စစ်သင်္ဘောအုပ်စု 
ဘာရှီရေလက်ကြားကိုဖြတ်သန်း

အမေရိကန်သမ္မတရွေးကောက်ပွဲ၌ အနိုင်ရမည့်
သမ္မတလောင်းကိုတွေဆုံရန် ဂျပန်ဝန်ကြီးချုပ်မျှော်မှန်းထား

တိုကျ ို အောက်တိုဘာ ၁၃

အမေရိကန်သမ္မတရွေးကောက် 

ပွဲပြီးဆုံးပြီးနောက် သမ္မတကျမ်း 

သစ္စာကျနိ်ဆိုပွဲမကျင်းပမီ   ရွေး 

ကောက်ပွဲအနိုင်ရ သမ္မတလောင်း 

နှင့် တွေ့ဆုံဆွေးနွေးရန်    ဂျပန်    

ဝန်ကြီးချုပ်အီရှီဘာက  မျှော်မှန်း 

ထားကြောင်း       ဂျပန်မီဒီယာများ 

က  ယနေ့တွင်  သတင်းထုတ်ပြန် 

ထားသည်။

နိဝုင်ဘာ ၅ ရက်တွငကျငးပမည့်    

အမေရိကန်သမ္မတ  ရွေးကောက် 

ပွဲတွင်    ရီပတ်ဘလီကန်သမ္မတ 

လောင်းဒေါ်နယ်ထရန့်နှင့်ဒီမုိကရက် 

တစ်ပါတသီမ္မတလောင်း    ကာမာ 

လာဟားရစ်တို့    အကြိတ်အနယ်   

ယှဉ်ပြိုင်ရဖွယ်ရှိသည်။

မိမိအနေဖြင့်   အမေရိကန် 

သမ္မတရွေးကောက်ပွဲ   ပြီးဆုံးပြီး 

နောက် သမ္မတကျမ်းသစ္စာကျန်ိဆိ ု 

ပွမဲကျငးပမ ီရွေးကောက်ပွအဲနိင်ုရ  

သမ္မတလောင်းနှင့်  ဆက်ဆံရေး 

တည်ဆောက်ထားရန်    လိုအပ် 

သည်ဟုယူဆကြောင်း      ဂျပန် 

ဝန်ကြီးချုပ်အီရှီဘာက ပြောကြား 

ထားသည်။

ဂျပန်ဝန်ကြီးချုပ်      အီရှီဘာ 

သည်    နိုဝင်ဘာလလယ်ပိုင်းတွင  

တောင်အမေရိကသို့ သွားရောက် 

ရန်စီစဉ်ထားပြီး ယင်းခရီးစဉ်မစ 

တင်မ ီသိုမ့ဟတ်ု ခရီးစဉ် ပြီးဆုံးပြီး   

ချနိ်တွင် အမေရိကန်နိုင်ငံသို့ သွား 

ရောက်နိုင်ကြောင်း  ဂျပန်မီဒီယာ 

များ၏အဆိုအရ သိရသည်။

ဂျပန်ဝန်ကြီးချုပ်    အီရှီဘာ 

သည် လာမည့န်ိဝုင်ဘာလအတွငး  

ပီရူးနိုင်ငံ၌ ကျင်းပမည့်   အာရှ- 

ပစဖိိတ်စီးပွားရေးပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်မှုအဖွဲ့(အေပက်)      ထိပ်သီး 

ညလီာခနှံင့ ်ဘရာဇီးနိင်ုင၌ံကျငးပ 

မည့ ်ဂျ-ီ၂၀ ထပ်ိသီးညလီာခမံျားသို ့  

တက်ရောက်ရန် စီစဉ်ထားကြောင်း 

သိရသည်။              Ref : Xinhua

                        Trs : KKO

နှစ်နိုင်ငံသဘောတူညီချက်၁၀ ခု တရုတ်နှင့်ဗီယက်နမ်လက်မှတ်ရေးထိုး

ပေကျင်း အောက်တိုဘာ ၁၃

တရတ်ုနှင့ ်ဗယီက်နမ်နိင်ုငတံို ့

သည်  လယ်ယာစိက်ုပျ ိုးရေးကဏ္ဍ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေး သဘော  

တညူခီျကနှင့် ရထားလမ်းကြောင်း  

များ     တိုးချဲ့တည်ဆောက်ရေး 

သဘောတူညီချက်အပါအဝင် နှစ် 

နိုင်ငံသဘောတူညီချက် ၁၀ခုကို  

ယနေ့တွင လကမှတ်ရေးထိုးခဲက့ြ 

ကြောင်း သိရသည်။

တရတ်ုဝန်ကြီးချုပ်၏ သုံးရက် 

ကြာ    ဗီယက်နမ်ခရီးစဉ်အတွင်း 

အဆိုပါသဘောတူညီချက်များကို  

တရုတ်နှင့်ဗီယက်နမ်တ့ုိ လကမှတ် 

ရေးထိုးခဲ့ကြခြင်း     ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

တရတ်ုဝန်ကြီးချုပ် လခီျန်းနှင့်  

ဗယီက်နမ်ဝန်ကြီးချုပ် ဖမ်မင်ချငး  

တို ့ယနေ့တွင တွေ့ဆုဆံွေးနွေးပြီး  

နောက် အဆိပုါသဘောတညူခီျက 

များလက်မှတ်ရေးထိုးပွကို ဆက် 

လကကျငးပခဲက့ြောင်း သရိသည်။

ဗီယက်နမ်နိုင်ငံနှင့်   စိုက်ပျ ိုး 

ရေးကဏ္ဍကန်ုသွယ်မှုများမြင့တ်င် 

ရန် တရုတ်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်တွေ့ဆုံ 

စဉ်    ဗီယက်နမ်ဝန်ကြီးချုပ်က 

တိုက်တွန်းခဲ့သည်။

တရုတ်နိုင်ငံသည် ဗီယက်နမ်  

၏ အကြီးဆုံးကုန်သွယ်ဖက်နိုင်ငံ 

ဖြစ်ပြီး ဗယီက်နမ်ကန်ုထတ်ုလုပ်မှု   

လုပ်ငန်း၏ အဓိကပကုန်ဈေးကွက 

ဖြစ်သည်။

တရုတ်နှင့ ် ဗီယက်နမ်တို့၏  

ယခနှုစ် ပထမလေးလပတ်နှစ်နိင်ုင ံ 

အပြနအ်လှန ်  ကနုသွ်ယ်မှုတနဖ်ိုး 

မှာ အမေရိကန်ဒေါ်လာ    ၁၄၈ 

ဘလီယီထံရိှိခဲက့ြောင်း သရိသည်။

                      Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

ဂါဇာကမ်းမြောင်ဒေသရှိ ပစ်မှတ်များကို အစ္စရေးတပ်မတော် 
တိုက်ခိုက်ခဲ့မှုကြောင့် ပါလက်စတိုင်းလူမျ ို း ၂၉ ဦးသေဆုံး

ဂျေရုဆလင် အောက်တိုဘာ ၁၃

ဂါဇာကမ်းမြောင်ဒေသရိှ ပစ်မှတ် 

များကုိ   အစ္စရေးတပ်မတော်က 

အောက်တိဘုာ ၁၂ ရက်တွင တိက်ု 

ခုိက်ခ့ဲရာ အနည်းဆံုးပါလကစတုိင်း 

လူမျ ိုး ၂၉ ဦး သေဆုံးခဲ့ရသည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင်    အစ္စရေး 

မြေပြင်တပ်များသည်      ဂါဇာ 

ကမ်းမြောင်ဒေသ၏ ဂျာဘလယီာ 

နယ်မြေတွင်းသို့    ထိုးဖောက်ဝင် 

ရောက်နေကြောင်း သိရသည်။

ဂျာဘလီယာနယ်မြေ၌ ပါလက 

စတိုင်းလူမျ ိုး    ရာပေါင်းများစွာ 

ပိတ်မိနေကြောင်း     နိုင်ငံတကာ 

ပရဟတိအဖွဲ့အစည်းများက သတ ိ

ပေးထားသည်။

ထ့ုိပြင် အစ္စရေးတပ်မတော်သည် 

ဂါဇာစီးတီးမြို့မြောက်ပိင်ုးရိှ လနူေ 

ရပ်ကွက်နှစ်ခုမှ    ပါလက်စတိုင်း      

လမူျ ိုးများကိလုည်း ဘေးလွတ်ရာ 

ရွှေ ့ပြောင်းထားရန်         ညွှန်ကြား 

ထားသည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင်     ဂါဇာ 

ကမ်းမြောင်ဒေသ၌     ဘေးကင်း 

လုံခြုံသည့်နေရာမျ ိုး     မရှိတော့ 

ကြောင်း   ပါလက်စတိုင်းတာဝန် 

ရှိသူများနှင့်   ကုလသမဂ္ဂတာဝန် 

ရှိသူများက ပြောကြားထားသည်။

ဟားမတ်စ်အုပ်စုက    ၂၀၂၃ 

ခုနှစ် အောက်တိုဘာ ၇ ရက်တွင် 

အစ္စရေးတောင်ပိုင်းကို တိုက်ခိုက် 

ခဲပ့ြီးနောက်ပိင်ုး  ဂါဇာကမ်းမြောင် 

စစ်ပွစဲတင်ခဲရ့ကြောင်း သရိသည်။

                      Ref : Xinhua

                      Trs : KKO
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‌ဝါရှင်တန် အောက်တိုဘာ ၁၃

‌အမေရိကန်အစိုးရအမျ ိုးသား 

လေကြောင်းနှင့်   အာကာသစီမံ 

ခန့်ခွဲရေးအေဂျင်စီ(နာဆာ)သည် 

Europa Clipper အာကာသယာဉ် 

လွှတ်တင်ရေးအစီအစဉ်ကုိ အောက်‌ 

တိုဘာ ၁၄ ရက်သို့ နောက်ဆုတ် 

ထားကြောင်း အောက်တိုဘာ ၁၂ 

ရက် သတင်းများအရ သိရသည်။

‌နာဆာအဖွဲ့သည်    မူလက 

Europa Clipper အာကာသယာဉ် 

ကို  အောက်တိုဘာ ၁၀ ရက်တွင်  

လွှတ်တင်ရန်    စီစဉ်ထားသော် 

လည်း ဟာရီကိန်းမုန်တုိင်းမီလ်တန် 

ကြောင့်   ယနေ့သို့    ရွှေ့ဆိုင်းခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌သို့ရာတွင်      မလွှတ်တင်မီ     

ထပ်ဆောင်း စစ်ဆေးမှုများပြုလုပ် 

ရေးအတွက်   Europa   Clipper 

အာကာသယာဉ်    လွှတ်တင်ရေး 

အစီအစဉ်ကို အောက်တိုဘာ ၁၄ 

ရက်ထိ    တစ်ရက်ထပ်မံနောက် 

ဆတ်ု ထား ကြောင်း နာဆာအဖွဲ့က 

သတင်း ထုတ်ပြန်ထားသည်။

‌နာဆာအဖွဲ့သည်   Europa 

Clipper    အာကာသယာဉ်ကို 

Space-X ကုမ္ပဏီ၏ ဖယ်လ်ကွန် 

ဟဗဲီးဒုံးပျဖံြင့ ်ဖလော်ရဒီါပြည်နယ် 

ကိပ်ကာနေဗာရယ်   အာကာသ 

စခန်းမှတစ်ဆင့်    လွှတ်တင်ရန် 

စီစဉ်ထားသည်။

နာဆာအဖွဲ့သည်    ကြာသ 

ပတေးဂြုဟ်၏ ယရူိပုါဂြိုဟ်ရလံကိ ု

လေ့လာရေးအတွက်    Europa 

Clipper အာကာသယာဉ်ကိ ုလွှတ် 

တင်ရန် စစီဉ်ထားခြငးဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

‌Europa Clipper အာကာသ 

ယာဉ်သည် ၂၀၃၀ ပြည့နှ်စ် ဧပြ ီ၁၁ 

ရက်တွင ယူရုိပါဂြုဟ်ရံလသ့ုိ ရောက် 

ရှိမည်ဖြစ်ကြောင်း  သိရသည်။

Ref : Russia Today

      Trs : KKO

သွေးမတိတ်ရောဂါလူနာများအတွက် 
ကုထုံးသစ်တစ်မျ ို းကို FDA က အသုံးပြုခွင့်ပေး

လူများကြားအဖြစ်များသည့် နှလုံးရောဂါများကြောင့်
‌Dementia ဖြစ်နိုင်ခြေ မြင့်တက်နိုင်

နယူးယောက် အောက်တိုဘာ ၁၃

‌သွေးမတိတ်ရောဂါ (Hemo-

philia) ခံစားနေကြရသည့်လူနာ 

များအတွက သတီင်းပတ်တစ်ပတ် 

လျှင် တစ်ကြိမ်ရယူရမည့်  ကုထုံး 

သစ်တစ်မျ ိုးကိ ုအမေရကိန်အစိုးရ 

အစားအစာနှင့် ဆေးဝါးလုံခြုံရေး 

အေဂျင်စီ (FDA) က  အသုံးပြုခွင့်  

ပေးခဲ့ကြောင်း အောက်တိုဘာ ၁၂ 

ရက် သတင်းများအရ သိရသည်။

‌Hympavzi အမည်ရှိ ကုထုံး 

သည် သီတင်းပတ်တစ်ပတ်လျှင် 

တစ်ကြိမ်ရယူရန်    လိုအပ်သော   

ပထမဆုံး   သွေးမတိတ်ရောဂါ 

ကုထုံးဖြစ်သည်။

‌FDA ၏ခွင့်ပြုချကအရ Pfizer 

ကုမ္ပဏီ၏ Hympavzi ကုထုံးကို 

အသက် ၁၂ နှစ်အထက်ရှိ  သွေး 

မတိတ်ရောဂါလူနာများအသုံးပြု 

ခွင့်ရမည်ဖြစ်သည်။

‌Hympavzi ကထုုံးကိ ုFDA က 

အသုံးပြုခွင်အတည်ပြုချက်ပေး 

ခဲ့ခြင်းသည်   သွေးမတိတ်ရောဂါ 

လနူာများအတွက များစွာအကျ ိုးရိှ 

မည်ဖြစ်သည်။

‌မကြာသေးမီ  ကာလများထိ 

သွေးမတိတ်ရောဂါ   လူနာများ 

သည် သတီင်းတစ်ပတ်တာကာလ 

အတွငး အကြောဆေးများအကြမ်ိ 

ကြိမ်ထိုး၍     ရောဂါကိုကုသကြ      

ရကြောင်း သိရသည်။

   ‌သွေးမတိတ်ရောဂါသည်       

မျ ိုးဗဇီဖောက်ပြန်မှု  ရောဂါတစ်မျ ိုး 

ဖြစ်ပြီး     ကိုယ်ခန္ဓာသွေးခဲများ 

ထုတ်ပေးနိုင ်စွမ်း    ပျက်စီးမှု  

ကြောင့် သွေးယိုမှုဖြစ်ပါက အချနိ် 

ကာလ ကြာမြင့်နေတတ်ကြောင်း  

သိရသည်။

Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

ဝါရှင်တန် အောက်တိုဘာ ၁၃

‌အမေရိကန်နိုင်ငံ  အခြေစိုက် 

ဘလူးအော်ရီဂျင်   ကုမ္ပဏီသည် 

၎င်း၏ ဒုတိယမြောက် New She-

pard ဒုံးပျသံစ်ကို  စမ်းသပ်လွှတ် 

တင်ရန် ယနေ့တွင ထပ်မကံြိုးပမ်း 

မည်ဖြစ်ကြောင်း အောက်တိုဘာ 

၁၂ ရက် သတင်းများအရသရိသည်။

‌ဘလူးအော်ရဂီျငကုမ္ပဏသီည် 

မလူက အောက်တိဘုာ ၇ ရက်တွင 

လွှတ်တင်ထားရန်  စစီဉ်ထားသော် 

လည်း   နည်းပညာပိုင်းဆိုင်ရာ     

ပြဿနာများကြောင့်   သီတင်း 

တစ်ပတ်ကြာမျှ    လွှတ်တင်ရေး 

အစီအစဉ်ကို     ဆိုင်းငံ့ထားခဲ့ရ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌ဘလူးအော်ရီဂျင်   ကုမ္ပဏီ 

အနေဖြင့်   New  Shepard  ဒုံးပျ ံ

သစ်ကို   ကာမင်မျဉ်း  (Karman 

Line)  ခေါ်  ကမ္ဘာမြေပြင် အထက် 

အမြင့် ၆၂ မိုင်အကွာရှိ အာကာသ 

ဟင်းလင်းပြင်       အနားစပ်သို့ 

စမ်းသပ်     လွှတ်တင်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

NS-27 ဟူ၍ အမည်ပေးထား 

သော အဆိုပါမစ်ရှင်၌  ပုဂ္ဂလိက 

အာကာသခရီးသည်များ  လိုက်ပါ 

မည်မဟုတ်ဘဲ   အာကာသစူးစမ်း 

လေ့လာရေးစနစ်    ၁၂ မျ ိုးသာ 

ပါဝင်မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌   ဘလူးအော်ရီဂျင်ကုမ္ပဏီ 

သည်  New Shepard    ဒုံးပျမံျားကိ ု      

၂၇ ကြိမ်    လွှတ်တင်ခဲ့ပြီးဖြစ်ရာ    

ရှစ်ကြိမ်မှာ  ပုဂ္ဂလိကအာကာသ  

ခရီးသည်များ လိုက်ပါခဲ့ကြသော 

မစ်ရှင်များဖြစ်သည်။

ဘလူးအော်ရဂီျငကုမ္ပဏသီည် 

NS-27  New  Shepard   ဒုံးပျ ံ    

ကို        တက္ကဆက်ပြည်နယ် 

အနောက်ပိုင်း  အာကာသစခန်းမှ 

တစ်ဆင့် ပစ်လွှတ်မည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။
Ref : Xinhua News

      Trs : KKO

ဝါရှင်တန် အောက်တိုဘာ ၁၃

‌အာကာသယာဉ်မှူးလေးဦးကိ ု

ကမ္ဘာမြေသို့ ပြန်လည်ခေါ်ဆောင် 

လာမည့ ်Crew Dragon အာကာသ 

လူသယ်ယာဉ်သည်   ယနေ့တွင်   

နိုင်ငံတကာ    အာကာသစခန်းမှ   

ခွာထွကမည်ဖြစ်ကြောင်း အောက် 

တိုဘာ ၁၂ ရက်  သတင်းများအရ 

သိရသည်။

‌Space-X ကုမ္ပဏီ၏  Crew 

Dragon အာကာသလူသယ်ယာဉ် 

နှင့အ်တ ူအမေရကိန်အစိုးရ အမျ ိုး 

သားလေကြောင်းနှင့်  အာကာသ 

စီမံခန့်ခွဲရေးအေဂျင်စီ  (နာဆာ) 

အာကာသယာဉ်မှူးသုံးဦးနှင့ရ်ရှုား  

အာကာသအေဂျင်စီ   အာကာသ 

ယာဉ်မှူး တစ်ဦးတိုပ့ြန်လည်လိက်ု 

ပါလာမည်ဖြစ်သည်။

‌Crew Dragon အာကာသလူ 

သယ်ယာဉ်သည် မူလက အောက် 

တိုဘာ ၇ ရက်တွင်   နိုင်ငံတကာ 

အာကာသစခန်းမှ ခွာထွက၍ ကမ္ဘာ 

မြေခရီးစတင်ရန်  စစီဉ်ထားသည်။

‌သို့ရာတွင်   Crew   Dragon   

အာကာသလသူယ်ယာဉ် ပြန်လည် 

ဆင်းသက်မည့်   ရေပြင်ဒေသ၌ 

ဟာရီကိန်းမုန်တိုင်း    မီလ်တန် 

ကြောင့် ကမ္ဘာမြေအပြန်ခရီးကုိ  

ယနေ့မှသာစတင်ရန်  စီစဉ်ထား 

ရခြင်းဖြစ်သည်။

‌နာဆာနှင့် Space-X ကုမ္ပဏီ 

သည်  အဆိုပါ  Crew  Dragon 

အာကာသလူသယ်ယာဉ်ကို  ယခု 

နှစ် မတ် ၃ ရက်တွင်   Space-X 

ကမု္ပဏ၏ီ  ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျဖံြင့် 

လွှတ်တင်ခဲ့သည်။

‌၎င်းအာကာသလူသယ်ယာဉ် 

သည် လွှတ်တင်ပြီး နှစ်ရက်အကြာ 

နိုင်ငံတကာ အာကာသစခန်းနှင့် 

ချတ်ိဆက်နုိင်ခ့ဲကြောင်း သိရသည်။

Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

ဒုတိယမြောက် New Shepard ဒုံးပျသံစ်ကို 
စမ်းသပ်လွှတ်တင်ရန် ဘလူးအော်ရီဂျင်ကုမ္ပဏီ ထပ်မံကြိုးပမ်းမည်

Crew Dragon အာကာသလူသယ်ယာဉ် 
နိုင်ငံတကာအာကာသစခန်းမှ ခွာထွက်မည်

နာဆာက Europa Clipper အာကာသယာဉ် 
လွှတ်တင်ရေးအစီအစဉ်ကို နောက်ဆုတ်ထား

နယူးယောက် အောက်တိုဘာ ၁၃

‌လူများကြား အဖြစ်များသည့် 

နှလုံးရောဂါများကြောင့် ဦးနှောက် 

စွမ်းဆောင်ရည် ထိခိုက်ပျက်စီးမှု 

ရောဂါ(Dementia)   ဖြစ်နိုင်ခြေ 

လည်း   မြင့်တက်လာနိုင်ကြောင်း 

သုတေသန     ပညာရှင်များက 

အောက်တိုဘာ   ၁၂  ရက်တွင် 

ပြောကြားသည်။

‌နှလုံးခန်ုနှုန်း မမူမှန်မှုပြဿနာ  

မှသည် နှလုံးရတ်ုတရက်ဖောက်မှု 

ထိ  ပါဝင်သော   အဖြစ်များသည့် 

နှလုံးပြဿနာကြောင့် Dementia 

ဖြစ်နိင်ုခြေလည်း မြင့တ်က်လာနိင်ု 

ကြောင်း အမေရိကန်  သုတေသန 

ပညာရှင်များ၏      အဆိုအရ 

သိရသည်။

မိမိတို့၏ လေ့လာတွေ့ရှိချက် 

အရ အထက်ပါနှလုံးကျန်းမာရေး 

ပြဿနာများသည်   တွေးတော 

ဆင်ခြငနိင်ုမှုစွမ်းရည်ကျဆင်းလာ

မှုနှင့်ဆက်စပ်နေကြောင်း အမေ 

ရကိန် သတုေသနပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

‌တွေးတောဆင်ခြင်နိုင်မှုစွမ်း 

ရည် ထိခိုက်ပျက်စီးမှုသည် De-

mentia ရောဂါ၏ ရှေ့ပြေးဖြစ် 

ကြောင်း အမေရိကန် သုတေသန 

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။       

မမိတိို၏့  လေလ့ာတွေ့ရိှချက 

အရ နှလုံးခန်ုနှုန်းမမူမှန်မှုပြဿနာ 

ကြောင့် Dementia ဖြစ်နိုင်ခြေ  

ပုမှံန်ထက် ၃၉ ရာခိင်ုနှုန်းမြင့တ်က် 

လာတတ်ပြီး အခြားနှလုံးပြဿနာ 

များရိှနေသမူျားတွင ၂၇ ရာခိင်ုနှုန်း 

ထိ    မြင့်တက်နေတတ်ကြောင်း 

သုတေသန     ပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

သို့ဖြစ်ရာ နှလံုးကျန်းမာရေး 

ပြဿနာများကို ကုသထိန်းချုပ် 

ထားခြင်းဖြင့် အသက်ရလာချနိ်၌ 

Dementia ဖြစ်နိုင်ခြေကိ ုလျှော့ချ 

ပေးနိင်ုဖွယ်ရိှကြောင်း သတုေသန 

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

Ref : Russia Today

      Trs : KKO



စာမျက်နှာ ၈	 ၁၄-၁၀-၂၀၂၄

q	 ‌‌နယူးကာဆယ်အသင်းကဘန်ုးမောက်အသင်းတွင် ခြေစွမ်းပြ 

နေသည့် အသက် ၂၄ နှစ်ရှိ တောင်ပံကစားသမား ဆီမီယိုကို

လာမည့အ်ပြောင်းအရွှေ့တွင် ခေါ်ယရူန် ကြိုးပမးနေကြောင်း 

သိရသည်။

q	 အာဆင်နယ်အသင်းက  ကမ္ဘာ့ဖလားခြေစစ်ပဲွစဉ်တွင်  ဘရာဇီး 

အသင်းအတွက် ဂိုးသွင်းယနူိင်ုခဲသ့ည့ ်ဘိတုာဖိဂုိအုသင်းကစား 

သမားအီဂေါဂျးီဆပ်ကိုခေါ်ယူရန် ချဲလ်ဆီးအသင်းနှင့် အပြိုင် 

ကြိုးပမးနေပြီးကစားသမား၏ ပြောင်းရွှေ့ကြေးမှာစတာလင် 

ပေါင် သန်း ၄၀ ဝန်းကျင်ရှိကြောင်း သိရသည်။

q	 စပိန်အသင်းက ဒိန်းမတ်အသင်းကို တစ်ဂိုးဂိုးမရှိဖြင့် အနိုင်ရ 

သည့်ပွဲစဉ်တွင်  တိုက်စစ်မှူးယာမယ်   ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ကြောင်း 

ထတ်ုပြန်ခဲသ့ောကြောင့ ် ဘာစလီိနုာအသင်းက ကစားသမား 

၏   ဒဏ်ရာအခြေအနေနှင့ပ်တ်သက်၍      စောင့က်ြည့လ်ျက်ရိှ 

ကြောင်း သိရသည်။                                                   ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

                 

မန်ချက်စတာ အောက်တုိဘာ ၁၃
မန်ယူအသင်းသည်     ခံစစ် 

ကစားသမားမက်ဂွဲယားကုိ စတာ 
လငပေါင်    ၁၀ သန်းအထက်ရရိှပါ 
က ဇန်နဝါရီအပြောင်းအရွှေ့ကာလ  
၌  ရောင်းချသွားမည်ဖြစ်သည်။

မန်ယူအသင်းသည် မက်ဂဲွယား 
ကုိနွေရာသီအပြောင်းအရွှ့ေ ကာလ
ကတည်းက အရောင်းစာရင်းတင် 
သွငးခ့ဲသော်လည်းကမ်းလှမ်းသည့်
အသင်းမရိှခ့ဲသောကြောင့် ရောင်းချ 
နိုင်ခြင်းမရှိခဲ့သဖြင့်       ဇန်နဝါရီ 
အပြောင်းအရွှ့ေကာလတွင ပြောင်း 
ရွှေ့ကြေးအနည်းဆုံးဖြင့် ရောင်းချ 
သွားမည်ဟု ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။

လက်ရှိတွင်     မက်ဂွဲယား၏ 

ပြောင်းရွှ့ေ ကြေးမှာ စတာလငပေါင် 
သန်း ၃၀ ထိရှိသော်လည်းအသင်း 
အနေဖြင့ ်လာမည့အ်ပြောင်းအရွှေ့ 
တွင်     စတာလင်ပေါင် ၁၀ သန်း 
အထက်ရရှိပါက အနည်းဆုံးဈေး 
ဖြင့် ရောင်းချသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။

အသက် ၃၁ နှစ်ရှိ ခံစစ်ကစား 
သမားသည်      ပြီးခဲသ့ည့ဘ်ောလုံး 
ရာသီက    ဒဏ်ရာပြဿနာများ 
ကြောင့်    ပွဲကစားချနိ်လျော့နည်း
ခဲပ့ြီးနောက်     အဓကိကစားသမား 
စာရင်းမှ         ချန်လှပ်ခံရကာ 
အရောင်းစာရင်း  တင်သွငးခရံခြငး 
ဖြစ်သည်။

မက်ဂွဲယားသည်       ယခုနှစ် 
ဘောလုံးရာသီတွင်  ပြိုင်ပွဲစုံကိုးပွဲ

ပါဝင်ကစားခွင့်ရခဲ့ပြီး ပရီးမီးယား 
လိဂ်ပြိုင်ပွဲတွင်     ငါးပွဲပါဝင်ခဲ့ရာ 
သံုးပွသဲာပွထဲွကခွငရရိှခ့ဲကာ နည်းပြ 
တန်ဟတ်အနေဖြင့ ် ရလဒပိင်ုးကျ 

ဆင်းနေချန်ိတွင ၎င်းကိထုည့သ်ွငး 

အသုံးပြုခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	:	Sky Sports

	 Trs	:	ML

မက်ဂွဲယားကို ပေါင် ၁၀ သန်းအထက်ရရှိပါက ရောင်းချမည်ဟု မန်ယူအသင်းပြောကြား

မန္တလေး အောက်တိုဘာ ၁၃
မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး ဖူဆယ် 

နှင့်     သဲသောင်ပြင်ကော်မတီက 
ကြီးမှူးကျငးပလျကရိှသည့ ်   AYA 
Bank Mandalar Futsal League 
2024ပြိုင်ပွဲ    ပွဲစဉ်(၃)ပွဲစဉ်များကို 
ယနေ့နံနက်   ၈ နာရီမှစတင်ပြီး 
မန္တလေးမြု့ မန္တလာသီရိအားကစား 
ကွငးရိှ      ဘက်စုသံုံးအားကစားရု ံ
၌     ဆက်လက်ကျင်းပခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။

AYA  Bank Mandalar Futsal 
League 2024ပြိုင်ပွ အပ်ုစပုွစဉ်(၃)
အဖြစ် ယနေ့နံနက် ၈ နာရီတွင် 
BTB အသင်းနှင့် Arr Man အသင်း 
တိုက့စားခဲရ့ာ     Arr Man အသင်း 
က  ခြောက်ဂုိး လေးဂုိးဖြင့်လည်း 
ကောင်း၊  နံနက် ၉ နာရီ ၄၅ မိနစ် 
တွင်    Black Wolvesအသင်းနှင့်  

Mogyo အသင်းတို့     ကစားခဲ့ရာ 
Black Wolves အသင်းက ခြောက် 
ဂိုး တစ်ဂိုးဖြင့်     လည်းကောင်း၊ 
နနံက် ၁၁ နာရခဲွီတွင AKS အသင်း 
နှင့ ်TG Unitedအသင်းတိုက့စားခဲ ့
ရာ AKS အသင်းက သုံးဂိုး တစ်ဂိုး 
ဖြင့်လည်းကောင်းအသီးသီးအနိင်ု 

ရရှိခဲ့သည်။
အလားတူ မွန်းလွဲ ၁ နာရီ ၁၅ 

မိနစ်တွင် KHအသင်းနှင့ ်MNN 
အသင်းတို့ကစားခဲ့ရာ KHအသင်း 
က သံုးဂုိး တစ်ဂုိးဖြင့် လည်းကောင်း၊  
ညနေ ၃ နာရီတွင်   Pyae Sone 
အသင်းနှင့် 135 Familyအသင်း 

တိုက့စားခဲရ့ာ Pyae Soneအသင်း 
က သုံးဂိုး နှစ်ဂိုးဖြင့်     အနိုင်ရရှိ 
ခဲ့သည်။

AYA Bank Mandalar Futsal 
League 2024 ပြိုင်ပွ ပွစဲဉ်(၄)ပွစဲဉ် 
များအဖြစ် မန္တလေးမြု့ မန္တလာသရီ ိ
အားကစားကွင်းရှိ      ဘက်စုံသုံး 
အားကစားရု၌ံ အောက်တိဘုာ ၁၄ 
ရက် နံနက် ၈ နာရီတွင် TG Unit-
ed အသင်းနှင့် Arr Man အသင်း၊ 
နံနက် ၉ နာရီ ၄၅ မိနစ်တွင် MNN 
အသင်းနှင့B်lack Wolves အသင်း၊ 
နံနက် ၁၁ နာရီခွဲတွင်      Mogyo 
အသင်းနှင့် KH အသင်း၊ မွန်းလွဲ ၁ 
နာရ ီ၁၅ မနိစ် တွင AKS အသင်းနှင့် 
Pyae Sone အသင်း၊ ညနေ ၃ နာရ ီ
တွင BTB အသင်းနှင့် 135 Family 
အသင်းတို ့ဆက်လကကစားသွား 
မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ STA

AYA Bank Mandalar Futsal League 2024ပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်(၃)ကျင်းပ

လန်ဒန် အောက်တိုဘာ ၁၃
နယူးကာဆယ်အသင်း ခံစစ် 

ကစားသမား    ထရစ်ပီယာသည် 
အဲဗာတန်အသင်းကို  သရေရလဒ် 
ထွက်ပေါ်ခဲ့သည့် အမှတ်ပေးပွဲစဉ် 
တွငရရိှခဲသ့ည့ ်ကြွကသားဒဏ်ရာ 
ကြောင့်       လာမည့်ပွဲစဉ်များကို 
လွဲချော်မည်ဟု      နည်းပြဟိုဝီက 
ပြောကြားခဲ့သည်။

ထရစ်ပယီာသည်    အဗဲာတန် 
အသငး်နှင့်ပွဲစဉ်  ပွဲချနိ် ၇၁ မိနစ်  
တွင    အသင်းဖော်ကစားသမား 
လဗီရာမန်တိနှုင့ ်  လစူားလခဲဲရ့ပြီး 
နောက် အသင်းအနေဖြင့်   ကစား 
သမား၏  ဒဏ်ရာနှင့်ပတ်သက်၍ 
ထတ်ုပြန်ခြငးမရိှခဲဘ့ ဲယခအုချန်ိမှ 
သာထရစ်ပီယာအနေဖြင့်     ပေါင် 
ကြွကသားဒဏ်ရာရရိှခ့ဲသော်လည်း 
ဒဏ်ရာ   မပြင်းထန်သောကြောင့် 
ရက်သတ္တပတ် အနည်းငယအ်နား 
ယူရမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

၎င်းသည်      အဆိုပါဒဏ်ရာ 
ကြောင့် နိုင်ငံတကာပြိုင်ပွဲကာလ 
ပြီးဆုံးပါက ကစားရမည့်  အမှတ် 
ပေးပွဲစဉ်အဖြစ်      ဘရိုက်တန် 
အသင်း၊ ချဲလ်ဆီးအသင်းနှင့်ပွဲစဉ် 
နှင့ ်   ကွာရာဘောင်းဖလားစတတု္ထ 

အဆင့်တွင်  ချဲလ်ဆီးအသင်းနှင့် 
ထပ်မံကစားရမည့်      ပွဲစဉ်တို့ကို 
လွခဲျော်မည်ဟအုသင်းတာဝန်ရိှသူ
များက ပြောကြားခဲ့သည်။

နယူးကာဆယ်  အသင်းသည် 
ခံစစ်ကစားသမား ထရစ်ပီယာကို 
သက်တမ်းတိုးရန်     အစအီစဉ်မရိှ 
သဖြင့်     ကစားသမားအနေဖြင့် 
နွေရာသီအပြောင်းအရွှ့ေ ကာလက 
တည်းက   အသင်းမှ ထွက်ခွာရန် 
ကြိုးပမ်းခဲ့သော်လည်းအသင်းက 
ခွငမပြုခဲသ့ောကြောင့ ်ပြောင်းရွှေ့ 
ခွင့်မရခဲ့သဖြင့်    လာမည့်ဆောင်း 
ရာသအီပြောင်းအရွှေ့တွင ဆော်ဒ ီ
ကလပအသင်းများက   ကမ်းလှမ်း 
ရန် ပြင်ဆင်ထားပြီးပြောင်းရွှေ့နိင်ု 
ဖွယ်ရှိကြောင်း သိရသည်။

လက်ရှိတွင်   နယူးကာဆယ် 
အသင်းသည်    ထရစ်ပီယာကို 
လက်လွှတ်ရမည်ဖြစ်သော်လည်း
တိုက်စစ်ပိုင်းမှ   အစ်ဆက်ခ်နှင့် 
ဝယ်လ်ဆင်တို ့ဒဏ်ရာပြန်ကောင်း 
လာသဖြင့ ်ဘရိက်ုတန်အသင်းနှင့် 
ပွဲစဉ်တွင်      ပါဝင်နိုင်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	:	Dailymail

	 Trs	:	ML

ထရစ်ပီယာ ကြွက်သားဒဏ်ရာကြောင့် 
လာမည့်ပွဲစဉ်များကိုလွဲချော်မည် 

ရှန်ဟိုင်း အောက်တိုဘာ ၁၃
တရုတ်နိုင်ငံ ရှန်ဟိုင်းမြို့တွင်

ကျင်းပခဲ့သည့် Shanghai Mas-
ters တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲစဉ် 
အဖြစ် ယနေ့တွင အီတလီတင်းနစ် 
ကစားသမား ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာနှင့် 
ဆားဘီးယားတင်းနစ်ကစားသမား 
ဂျ ိုကိုဗစ်တို့  ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ရာ 
ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာက   (၇-၆၊ ၆-၃) 

ရလဒဖြင့်အနိင်ုရရိှပြီး  ချန်ပီယဆံ ု
ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ဂျ ိုကိုဗစ်သည် ဂျန်နစ်ခ်ဆင် 
နာကုိအနုိင်ကစားနုိင်ခ့ဲပါက ကစား 
သမားဘဝ သက်တမ်းတစ်လျှောက် 
တစ်ဦးချင်းဆုဖလား အလုံး ၁၀၀ 
ပြည့်မြောက်မည်ဖြစ်သော်လည်း 
ကမ္ဘာ့အဆင့်(၁)နေရာ၌ ရပ်တည် 
နေသည့ ်ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာကိ ုအနိင်ု 

ယူနိုင်လောက်သည့် စွမ်းဆောင် 
ရည်မျ ိုး   ပြသနိုင်ခဲ့ခြင်းမရှိသည့် 
အတွက် စံချနိ်မှတ်တမ်းကောင်းရ 
နိုင်မည့် အခွင့်အရေးဖြင့်လွဲချော်ခဲ့ 
ရသည်။ 

ဂျ ိုကိုဗစ်သည်   ပထမပွဲငယ် 
တွင် အကြိတ်အနယ်ကစားနိုင်ခဲ့ 
သော်လည်း Tie-Break တွငရှုံးနမိ့် 
ခဲရ့ပြီး ဒတုယိပွငဲယ်တွင ပြတ်သား 

သည့်ရလဒ်ဖြင့် ရှုံးနိမ့်ခဲ့ရသည်။
တစ်ချနိ်တည်းမှာပင် ဝူဟမ် 

မြို့တွင်  ကျင်းပခဲ့သည့်  Wuhan 
Open အမျ ိုးသမီး    တစ်ဦးချင်း 
တင်းနစ်ပြိုင်ပွ  ဗိလ်ုလပုွစဲဉ်အဖြစ် 
အိမ်ရှင်ကစားသမား     ကွင်းဝမ် 
ကျန်းနှင့်  ဘီလာရုစ်တင်းနစ်မယ် 
ဆာဘာလင်ကာတို့         ယှဉ်ပြိုင် 
ကစားခဲ့ရာ  ဆာဘာလင်ကာက 
(၆-၃၊ ၅-၇၊ ၆-၃) ရလဒဖြင့် အနိင်ု 
ရရိှကာ      ချန်ပယီဆံ ု   ဆွတ်ခူးနိင်ု 
ခဲ့သည်။

ဆာဘာလငကာအတွက ယခ ု
နှစ် တင်းနစ်ရာသီတွင် လေးလုံး 
မြောက်      တစ်ဦးချင်းဆုဖလား 
အဖြစ်   ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး 
ရာသအီကန်ုတွင ကမ္ဘာအ့ဆင့(်၁)
နေရာ၌ ရပ်တည်ခွင့်ရရှိရေး မျှော် 
လင့ခ်ျကကိ ုအကောင်အထည်ဖော် 
နိုင်ရန်     နီးစပ်လာပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Xinhua

	 Trs	 :	 AZL

Shanghai Masters တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ ချန်ပီယံဆုကို ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာ ဆွတ်ခူးခဲ့ပြီး 
Wuhan Open တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ ချန်ပီယံဆုကို ဆာဘာလင်ကာဆွတ်ခူး



၁၄-၁၀-၂၀၂၄	  စာမျက်နှာ ၉

ရန်ကုန် အောက်တိုဘာ ၁၃

မြန်မာနိင်ုငဘံောလုံးအဖွဲ့ချုပ် 

ဖဆူယ်နှင့်သသဲောင်ပြင်ကော်မတ ီ

က     ကြီးမှူးကျင်းပလျက်ရှိသည့် 

MFF Royal-D U-19 Futsal Ch-

ampionshipပြိုင်ပွအဲပ်ုစပုွစဉ်များ

ကိ ုယနေ့နနံက် ၉ နာရခဲွီမှစတင်ပြီး 

ရန်ကုန်မြို့ MFF Futsal Stadium 

၌     ဆက်လက်ကျင်းပခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။  

MFF Royal-D U-19 Futsal 

Championshipပြိုင်ပွဲ အုပ်စုပွဲစဉ် 

များအဖြစ် ယနေ့နံနက် ၉ နာရီခွဲ 

က Bushido Youth အသင်းနှင့် 

Generations     Youth အသင်းတို ့

ကစားခဲ့ရာ     Bushido Youth 

အသင်းက သုံးဂိုး နှစ်ဂိုးဖြင့်လည်း 

ကောင်း၊ နံနက် ၁၀နာရီ ၄၅ မိနစ် 

တွင် Power HBIအသင်းနှင့် FCT 

Youthအသင်းတို့ ကစားခဲ့ရာ FCT 

Youthအသင်းက သုံးဂိုး ဂိုးမရှဖိြင့် 

လည်းကောင်း၊ မွန်းတည့် ၁၂ နာရီ 

တွင်    Red Eagle FCအသင်းနှင့် 

Team Greatest FC  အသင်းတို့ 

ကစားခဲ့ရာRed Eagle FCအသင်း 

က ရှစ်ဂိုး ဂိုးမရိှဖြင့ ်လည်းကောင်း 

အသီးသီး အနိုင်ရရှိခဲ့သည်။

အလားတူ မွန်းလွဲ ၁ နာရီ ၁၅ 

မနိစ်တွင Shwe Pyi Thar United 

အသင်းနှင့်    Blaze Titans FC 

အသင်းတို့ကစားခဲ့ရာ Shwe Pyi 

Thar Unitedအသင်းက    ၁၀ဂိုး 

နှစ်ဂိုးဖြင့်အနိုင်ရရှိခဲ့ပြီး    မွန်းလွဲ 

၂နာရခဲွီတွင Naka Unitedအသင်း 

နှင့် Golden Heart FCအသင်းတို့ 

ကစားခဲ့ရာ     သုံးဂိုးစီသရေရလဒ် 

ထွက်ပေါ်ခဲ့သည်။

MFF Royal-D U-19 Futsal 

Championshipပြိုင်ပွဲ အုပ်စုပွဲစဉ် 

များအဖြစ် အောက်တိဘုာ ၁၄ရက် 

နံနက် ၉ နာရီခွဲတွင် Hinthar FC 

အသင်းနှင့်      Yangon Futsal 

အသင်း၊ နံနက် ၁၀ နာရီ ၄၅ မိနစ် 

တွင Focus FCအသင်းနှင့် Special 

One FCအသင်း၊ မွန်းတည့် ၁၂ နာရီ 

တွင Jullniss FCအသင်းနှင့် YCDC 

Marga အသင်း၊ မွန်းလွ ဲ၁ နာရ ီ၁၅ 

မိနစ်တွင်     Rule Breakers FC 

အသင်းနှင့်Gold Dream FC အသင်း    

မွန်းလွဲ ၂ နာရီခွဲတွင်      Gloriuos 

Thuder FC အသင်းနှင့်     Mahar 

Unitedအသင်း၊ ညနေ ၃ နာရီ ၄၅ 

မိနစ်တွင် Let Wel Youth အသင်း 

နှင့်            Shadows FC အသင်း 

တို ့    ကစားသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

STA

MFF Royal-D U-19 Futsal Championship ပြိုင်ပွဲ 
အုပ်စုပွဲစဉ်များ ဆက်လက်ယှဉ်ပြိုင်ကစား

ရန်ကုန် အောက်တိုဘာ ၁၃
မြန်မာနိင်ုငဘံောလုံးအဖွဲ့ချုပ် 

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်  ကော်မတီ 

က   ကြီးမှူးကျငးပလျကရိှနေသည့် 

နေရှင်နယ်လဂ်ိ-၂  ပြိုင်ပွဲ  ပွစဲဉ်(၇) 

ရွှ့ေ ဆုိင်းပွစဲဉ်အဖြစ်    ယနေ့ညနေ 

၃ နာရီခွဲက     ရန်ကုန်မြို့   ပဒုမ္မာ 

အားကစားကွင်းတွင်    ချင်းလန်း 

အသင်းနှင့ ် Glory Goal အသင်းတို ့

ကစားခဲ့ရာ   ချင်းလန်းအသင်းက 

နှစ်ဂိုး  တစ်ဂိုးဖြင့်      အနိုင်ရရှိခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

အဆုိပါပွစဲဉ်တွင နှစ်သင်းစလံုး 

ခြေစွမ်းပိုင်း    ကွာခြားမှုမရှိခဲ့ဘဲ 

အပြန်အလှန်ဖိအားပေးမှုများဖြင့် 

အကြိတ်အနယ်ရိှခ့ဲကာ ဂုိးသွငးခွင 

များရရိှခဲက့ြသော်လည်း တိက်ုစစ် 

ကစားသမားများ အဆုံးသတ်ပိုင်း 

မသေချာမှုများကြောင့် ပထမပိုင်း 

တွင    ဂိုးမရိှသရေရလဒထွကပေါ် 

ခဲ့သည်။

ထ့ုိနောက် ဒုတိယပုိင်းပြန်လည် 

စတင်ချနိ်တွင်လည်း     ပထမပိုင်း 

ထက်  ပိုမိုအကြိတ်အနယ်ရှိခဲ့ကာ 

ဒတုယိပိင်ုးအစ     သုံးမနိစ်အကြာ 

ပွဲချနိ်      ၄၈ မိနစ်တွင်   လှဖုန်းဦး 

က       ချင်းလန်းအသင်းအတွက် 

ဦးဆောင်ဂိုး      သွငးယပူေးနိင်ုခဲပ့ြီး 

ပွဲချနိ် ၈၅ မိနစ်တွင်     ပင်နယ်တီ 

မှတစ်ဆင့် ဝင်းဌေးက Glory Goal 

အသင်းအတွက်   ချေပဂိုးသွင်းယူ 

နိင်ုခဲသ့ော်လည်း        ပွပဲြီးဆုံးခါနီး 

ပွဲချနိ် ၈၇ မိနစ်တွင် ဒွေးကိုကိုက 

ချငးလန်းအတွက ဦးဆောင်ဂုိးသွငး 

ယူနိုင်ခဲ့သောကြောင့် ပွဲပြီးဆုံးချနိ် 

တွင်  ချင်းလန်းအသင်းက  Glory 

Goalအသင်းကိ ု   နှစ်ဂိုး တစ်ဂိုးဖြင့် 

အနိုင်ရရှိခဲ့သည်။

အဆုိပါပွစဲဉ်အတွက အကောင်း 

ဆုံးကစားသမားဆုကိ ု  ချင်းလန်း 

အသင်းနှင့အ်တ ူ     အကောင်းဆုံး 

ခြေစွမ်းပြကစားနိင်ုခဲသ့ည့ ်  ဝေယ ံ

ထွန်းက      ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။                          STA

နေရှင်နယ်လိဂ်-၂ပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်(၇)တွင် ချင်းလန်းအသင်းက 
Glory Goalအသင်းကို နှစ်ဂိုး တစ်ဂိုးဖြင့် အနိုင်ရရှိ

‌ရီယာ့ဒ် အောက်တိုဘာ ၁၃
‌ကမ္ဘာ့   လိုက်ဟဲဗီးဝိတ်တန်း 

ပြိုင်ဘက်ကငး ချန်ပီယဆံအုတွက 
ရရှုား    လကဝှေသမားများဖြစ်ကြ 
သည့် WBC၊ IBF၊ WBO လိုက်ဟဲ 
ဗီးဝတ်ိတန်း  ကမ္ဘာခ့ျန်ပယီဘံတီာ 
ဘီယက်ဖ်နှင့် WBA (Super)၊ IBO 
လုိက်ဟဲဗီးဝိတ်တန်းကမ္ဘာ့ချန်ပီယံ 
ဘဗီိလ်ုတို ့အောက်တိဘုာ ၁၂ ရက် 
က ဆော်ဒီအာရေဗျနိုင်ငံ ရီယာ့ဒ် 
မြို့တွင် ထိုးသတ်ခဲ့ရာ ဘီတာဘီ 
ယက်ဖ်က    ဒိုင်အမှတ်ဖြင့် အနိုင် 
ရရိှကာ ပြိုင်ဘက်ကငးချန်ပီယဆံ ု
ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ဘီတာဘီယက်ဖ်နှင့် ဘီဗိုလ် 
တ့ုိပွစဲဉ်ရလဒပုိင်းမှာ အငြငးပွားဖွယ် 
ရာဖြစ်ခဲ့သလို  ကျဉ်းမြောင်းသော 
ရမှတ်ကွာဟချက်ဖြင့် ဘီတာဘီ 
ယက်ဖ်က အနိုင်ရခဲ့သည်။ 

သိုသ့ော် ဘဗီိလ်ု၏ Promoter 
ဖြစ်သ ူအက်ဒဟီန်းက အမှတ်ပေး 
ဒုိင်သံုးဦးအပေါ်မကျေမနပ်ဖြစ်ကာ 
အမှတ်ပေးဒုိင်သံုးဦးကုိ ရာသက်ပန် 

ပွပဲယ်ပြစ်ဒဏ်ချမှတ်သင့က်ြောင်း 
ပြင်းပြင်းထန်ထန်ဝေဖန်ခဲ့သည်။

ဘီတာဘီယက်ဖ်နှင့်  ဘီဗိုလ် 
တို့ပွဲစဉ်တွင်    အမှတ်ပေးဒိုင်များ 
အဖြစ် တာဝန်ယူခဲ့သူ   ဒိုင်သုံးဦး 
အနက်တစ်ဦးက (၁၁၅-၁၁၃)ရမှတ် 
ဖြင့်လည်းကောင်း၊အခြားသော ဒုိင် 
တစ်ဦးက (၁၁၆-၁၁၂)ရမှတ်ဖြင့် 
လည်းကောင်း   ဘီတာဘီယက်ဖ် 
ကို အနိုင်ပေးခဲ့ပြီး ကျန်တစ်ဦးက 
(၁၁၄-၁၁၄) ရမှတ်ဖြင့် သရေရလဒ 
အဖြစ်သာ  သတ်မှတ်ခဲ့သည်။ 

ရမှတ်ကွာဟမှုကျဉ်းမြောင်းခဲ့
သော်လည်း  ဘီတာဘီယက်ဖ်၏ 
ထိုးချက်ကြောင့်  ဘီဗိုလ်အထိနာ 
ခ့ဲရပြီး ဘီဗုိလ်အနေဖြင့် ဘယ်ဘက် 
မျကလံုးတစ်ဝုိက်ရရိှခ့ဲသော ဒဏ်ရာ 
များသည်    ဘီတာဘီယက်ဖ်၏ 
ထိုးချက်များက    ပိုမိုထိရောက်ခဲ့ 
သည်ကို  သက်သေပြနေကြောင်း 
သိရသည်။ 

	 Ref	 :	 RT
	 Trs	 :	 AZL

လိုက်ဟဲဗီးဝိတ်တန်း ပြိုင်ဘက်ကင်း 
ချန်ပီယံဆုကို ဘီတာဘီယက်ဖ် ဆွတ်ခူး

‌ရှန်ဟိုင်း အောက်တိုဘာ ၁၃

တရုတ်နိုင်ငံ ရှန်ဟိုင်းမြို့တွင်

ကျငးပခဲသ့ည့ ်Buick LPGA Sha-

nghai ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲတွင် 

တရုတ်ဂေါက်သီးရိုက်မယ်   ရူနင် 

ယင်က    စုစုပေါင်းသတ်မှတ်ရိုက် 

ချကထက် ၂၅ ချကလျောရ့ိက်ုကာ 

ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

ဂျပန်      ဂေါက်သီးရိုက်မယ် 

မာအိုစိုင်ဂိုနှင့်   တောင်ကိုရီးယား 

ဂေါက်သီးရိုက်မယ် ကင်မ်စီယန်း 

တိုက့ စစုပုေါင်းသတ်မှတ်ရိက်ုချက 

ထက် ၁၉ ချက်စီ     လျော့ရိုက်၍ 

အမှတ်ပေးဇယား၏ ဒတုယိနေရာ 

၌ပူးတဲွရပ်တည်နုိင်ခ့ဲပြီး အမေရိကန် 

ဂေါက်သီးရိုက်မယ် ယဲလီမီက စုစု 

ပေါင်း    သတ်မှတ်ရိုက်ချက်ထက် 

၁၈ ချကလျောရ့ိက်ုကာ အမှတ်ပေး 

ဇယား၏    တတိယနေရာတွင် 

ရပ်တည်နိုင်ခဲ့သည်။ 

ရူနင်ယင်အတွက်   ယခုနှစ် 

ဂေါက်သီးရုိက်ရာသီအတွငး  ဒုတိယ 

မြောက်ဆွတ်ခူးနုိင်ခ့ဲသော ဆုဖလား 

ဖြစ်ပြီး တရုတ်နုိင်ငံ တရုတ်ပရိသတ် 

များရှေ့မှောက်တွင် ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ 

သော   ဆဖုလားဖြစ်သည့အ်တွက 

အခြားသောဆုဖလားကုိ  ဆွတ်ခူး 

နိုင်ခြင်းထက်ပို၍     ဝမ်းမြောက် 

ဂဏ်ုယကူြောင်း ရနူင်ယင်က ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

၂၀၂၀ပြည့်နှစ်မှ      စတင်၍ 

ပရော်ဖက်ရှင်နယ်ဂေါက်သီးရိုက် 

လောကသို ့ ဝင်ရောက်လာခဲသ့ည့် 

ရူနင်ယင်သည်       Buick  LPGA 

Shanghai  ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ 

တွင် ချန်ပီယံဆု ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ပြီး 

နောက်  ပရော်ဖက်ရှင်နယ်ကစား 

သမားဘဝသို့   ကူးပြောင်းခဲ့ပြီး 

နောက်ပိုင်း LPGA China Tour 

တွင် သုံးကြိမ်ဆက်တိုက် ချန်ပီယံ 

ဖြစ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်းသိရသည်။

	 Ref	 :	 Xinhua

	 Trs	 :	 AZL

Buick LPGA Shanghai ပြိုင်ပွဲ 
ချန်ပီယံဆုကို ရူနင်ယင် ဆွတ်ခူး

ရန်ကုန် အောက်တိုဘာ ၁၃

ကမ္ဘာ့ဘောလံုးအဖွဲ့ ချုပ်(ဖီဖာ) 

အသအိမှတ်ပြု        ဒတုယိမြောက် 

နိုင်ငံတကာ    ခြေစမ်းပွဲစဉ်အဖြစ်      

ယနေ့ညနေ ၄ နာရီက ရန်ကုန်မြို့     

သုဝဏ္ဏအားကစားကွင်း၌ မြန်မာ 

အသင်းနှင့် သီရိလင်္ကာအသင်းတို့        

ကစားခဲရ့ာ ဂိုးမရိှသရေရလဒထွက 

ပေါ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါပွဲစဉ်၌ မြန်မာအသင်း 

က    ဟိန်းဖြိုးဝင်း၊သက်ဟိန်းစိုး၊ 

စုိးမုိးကျော်၊ နန္ဒကျော်၊ ကျော်မင်းဦး၊ 

လွင်မိုးအောင်၊   သန်းပိုင်၊   မောင် 

မောင်လွင၊ ပြည့ဖ်ြိုးသ၊ူ ဟန်ိးထက် 

အောင်၊ ဇော်ဝင်းသိန်းအစရှိသည့် 

အဓကိ ကစာသမားအစုအံလငဖြင့် 

ပွဲထွက်လာခဲ့သည်။

အဆုိပါပွစဲဉ်တွင နှစ်သင်းစလံုး 

ခြေစွမ်းပိုင်း     ကွာခြားမှုမရှိခဲ့ဘဲ 

အပြန်အလှန်ဖိအားပေးမှုများဖြင့် 

အကြတ်ိအနယ်ရိှခဲက့ာ ဂိုးသွငးခွင 

များရရှိခဲ့သော်လည်း အဆုံးသတ်

ပုိင်းမသေချာမှုများကြောင့် နှစ်သင်း 

စလုံး    ဂိုးသွင်းယူနိုင်ခြင်းမရှိခဲ့ဘဲ 

ဂိုးမရိှသရေရလဒဖြင့ ်ပြီးဆုံးခဲက့ာ 

ပွဲချနိ် မိနစ် ၇၀ ၌ မြန်မာအသင်း 

မှ လွင်မိုးအောင်   နှစ်ဝါ တစ်နီဖြင့် 

အနကီတ်ပြသခခံဲရ့သကဲသ့ို ့ပွခဲျန်ိ 

၉၁ မိနစ်တွင်လည်း     သီရိလင်္ကာ 

အသင်းမှပီရီယာလည်း နှစ်ဝါ တစ်နီ 

ဖြင့် အနီကတ်ပြသခံခဲ့ရသည်။

မြန်မာအသင်းနှင့ ်သရီလိင်္ကာ 

အသင်းတိုသ့ည် ပထမနိင်ုငတံကာ 

ခြေစမ်းပွစဲဉ်အဖြစ် အောက်တိဘုာ 

၁၀ရက်က ကစားခဲ့ရာ       မြန်မာ 

အသင်း က နှစ်ဂိုး ဂိုးမရိှဖြင့် အနိင်ု 

ရရိှခဲပ့ြီး     ယခပုွစဲဉ်တွင       ဂိုးမရိှ 

သရေရလဒ်ထွက်ပေါ်ခဲ့သည်။

မြန်မာအသင်းသည် ယခုနှစ် 

အတွင်း  နိုင်ငံတကာခြေစမ်းပွဲစဉ် 

အဖြစ်   လာမည့် ဒီဇင်ဘာလတွင် 

AFF   Mitsubishi   Electric   Cup 

ပြိုင်ပွဲကို      ကစားသွားရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။             STA

ဒုတိယမြောက်နိုင်ငံတကာခြေစမ်းပွဲစဉ်တွင် မြန်မာအသင်းနှင့် 
သီရိလင်္ကာအသင်းတို့ ဂိုးမရှိသရေရလဒ် ထွက်ပေါ်



စာမျက်နှာ ၁၀	 ၁၄-၁၀-၂၀၂၄

      

အနာဂတ်ကမ ္ဘာကြီး သဘာဝဘေးကိုကြံ့ကြံ့ခံနိုင်စေရေး
သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များသည်    သဘာဝ 

အလျောက်ဖြစ်နိင်ုသကဲသ့ို ့လသူားတို၏့လပ်ုဆောင် 

ချကများ အထူးသဖြင့ ်စီးပွားရေးနမိ့က်ျမှု၊ မြို့ပြဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးနှင့ပ်တ်သက်ပြီး အကောင်အထည်ဖော် 

မှု၊   စက်ရုအံလပ်ုရုမံျားကြောင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင 

အရည်အသွေးကျဆင်းမှု၊   ဆင်းရဲမှုနှင့်  ရာသီဥတု 

ပြောင်းလဲမှု စသည်တ့ုိကြောင့် သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 

များဖြစ်လာရသည်။ သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များကို    

တားဆီး၍မရနိင်ုသော်လည်း သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 

လျော့ပါးရေး   ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှုများဖြင့်  ကြိုတင် 

မျှော်မှန်း၍မရသော သဘာဝဘေးများကိ ု   ကိင်ုတွယ် 

ဖြေရှင်းနိင်ုသည်။   ယခင်က သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 

တစ်ခခုဖုြစ်ပါက  ဦးစွာအရေးပေါ်တုံပ့ြန်မှု၊ကယ်ဆယ် 

ရေးနှင့ ်ပြန်လည်ထူထောင်ရေးလုပ်ငန်းများကုိ အဓိက 

ထားလုပ်ဆောင်ခဲက့ြသော်လည်း ယနေ့ခေတ်ကာလ 

တွင် သဘာဝဘေးအန္တရာယ်၊ ပြင်းထန်သည့်ရာသီ 

ဥတဒုဏ်များ ထခိိက်ုခရံပါက  ထခိိက်ုနိင်ုခြေရိှသော  

အခြေအနေများကိုလျှော့ချခြင်းနှင့်     စီမံခန့်ခွဲခြင်း 

များကို      ဦးစားပေးလုပ်ဆောင်လာခဲ့ကြသည်ကို 

တွေ့ရသည်။   ထိုသို့    ဆောင်ရွက်မှုများကြောင့် 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များ၏    အကျ ိုးဆက်များ 

လျောပ့ါးလာသည့အ်ပြင်           ဆုံးရှုံးမှုများကိလုည်း 

အတိင်ုးအတာတစ်ခထု ိ           ကာကွယ်နိင်ုသည်ကိ ု

လက်တွေ့သိမြင်လာခဲ့ကြသည်။ 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်   ထိခိုက်မှုလျော့ပါးရေး 

သည်   နိုင်ငံတစ်ခု   ရေရှည်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၏ 

အဓိကအစိတ်အပိုင်းတစ်ခုဖြစ်ပြီး  အစိုးရ၊  အစိုးရ 

မဟုတ်သောအဖွဲ့အစည်းများ၊    ပရဟိတလူမှုအဖွဲ့ 

အစည်းများ၊   ကျွမ်းကျင်ကူညီကယ်ဆယ်ရေးအဖွဲ့ 

များနှင့်      ပုဂ္ဂလိကအဖွဲ့အစည်းများအားလုံး၏     

ပူးပေါင်းမှုများဖြင့်   ဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်သည်။ 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ထိခိုက်မှုလျော့ပါးရေးသည် 

ဖြစ်လာနိင်ုသော ဘေးအန္တရာယ်များနှင့ပ်တ်သက်ပြီး 

အခြေခံအဆောက်အအုံများနှင့်    လူနေအဆောက် 

အအုံများကို   ခံနိုင်ရည်ရှိအောင်တည်ဆောက်ခြင်း၊ 

သဘာဝဘေးနှင့်ပတ်သက်ပြီး    အသိပညာပေးကာ 

ဇာတ်တိက်ုလေက့ျငခြငးနှင့ ်ကြိုတင်ကာကွယ်မှုများ 

ပြုလပ်ုထားခြငးတိုက့ိ ုကြိုတင်မြော်မြငပြင်ဆင်ခြငး 

ပင်ဖြစ်သည်။ ထိုသို့သဘာဝဘေးအန္တရာယ် ထိခိုက် 

မှုလျောပ့ါးရေးကိ ုဆောင်ရွက်ရာတွင အဓကိကျသည် 

မှာ နိုင်ငံသူ၊ နိုင်ငံသား တစ်နည်းဆိုရလျှင် ပြည်သူ 

လူထုဖြစ်သည်။   နိုင်ငံသူ၊    နိုင်ငံသားများထဲမှ 

အနာဂတ်မျ ိုးဆက်သစ်များသည် သဘာဝဘေးနှင့် 

ပတ်သက်ပြီး အသိအမြင်ဗဟုသုတများကြွယ်ဝရန်

လိသုည်။ ထိုက့ြောင့ ်နိင်ုငတံိင်ုးက အနာဂတ်မျ ိုးဆက် 

သစ်လငူယ်၊   လရွူယ်များကိဗုဟိပုြု၍   သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်ထခိိက်ုမှုလျောပ့ါးရေး မဟာဗျူဟာများကိ ု

နိုင်ငံတော်အစိုးရက  သက်ဆိုင်ရာဝန်ကြီးဌာနများ 

နှင့်ပူးပေါင်းကာ  သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ကာကွယ်

ရေးစီမံချက်များကို စနစ်တကျရေးဆွဲပြီး    အသိ 

ပညာပေးကြရပေမည်ဖြစ်သည်။ 

ထိသုို ့မဟာဗျူဟာကျသော စမီခံျကများရေးဆဲွ 

ရာတွင အဓကိကျသောအချကများမှာ သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်ဖြစ်ပေါ်ပါက ခနံိင်ုရည်မရိှသော အဆောက် 

အအုံနှင့်  လမ်းတံတားများ   ဆောက်လုပ်မှုများကို       

ကြပ်မတ်စစ်ဆေးခြငး၊ ကြုံတွေ့ရလေ့ရိှသော သဘာဝ 

ဘေးအန္တရာယ်များကိအုခြေခပံြီး စမီကိံန်းများရေးဆဲွ 

ခြင်း၊ သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ကြောင့် အခြားဖွံ့ဖြိုး

တိုးတက်ရေးကဏ္ဍများကိ ု  မထခိိက်ုစေရန် ဖြစ်လာ

နိုင်သောဆုံးရှုံးမှုများကို     ကာကွယ်ရန်ဆိုသော 

အဓိကစိန်ခေါ်မှုများကို   ကျယ်ကျယ်ပြန့် ပြန့်သိမြင် 

ကာ ရေရှည်မြော်တွေးကာ စီမံချက်များရေးဆွဲထား 

ရပါမည်။ သဘာဝဘေးကြောင့် ဖြစ်ပေါ်လာသော 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်လျှော့ချရေးစီမံချကများတွင 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်လျှော့ချရေးအပြင် အသက် 

အန္တရာယ်၊ စားဝတ်နေရေးနှင့် ကျန်းမာရေးဆိုင်ရာ

ထိခိုက်မှုများ၊ စည်းစိမ်ဥစ္စာပျက်စီးဆုံးရှုံးရမှုများကို

ပါ သဘာဝဘေးအန္တရာယ်လျှော့ချရေးစီမံကိန်းများ 

ရေးဆဲွရာတွင ထည့သ်ွငးစဉ်းစားရပေမည်ဖြစ်သည်။ 

ထို့ကြောင့်      သဘာဝဘေးအန္တရာယ်လျှော့ချရေး 

ဆန်ဒိုင်းမူဘောင်(၂၀၁၅ - ၂၀၃၀)ကို   ၂၀၁၅ ခုနှစ် 

မတ် ၁၈ ရက်က    ဂျပန်နိုင်ငံတွင်   ကျင်းပခဲ့သည့် 

တတိယအကြိမ်မြောက် ကုလသမဂ္ဂ  သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်လျှော့ချရေးဆိုင်ရာညီလာခံတွင် ချမှတ်ခဲ့ 

ခြငးဖြစ်သည်။     ကမ္ဘာန့ေရာအန့ံှအပြားမှာ သဘာဝ 

ဘေးအန္တရာယ်များကြောင့် ထိခိုက်မှု၊ ပျက်စီးမှုနှင့် 

ဆုံးရှုံးမှုများကိ ုခစံားနေကြရပြီး ထိသုိုဆ့ုံးရှုံးပျကစီးမှု 

များ၏နောက်ဆက်တဲွအကျ ိုးဆက်များက နုိင်ငံဖွံ့ ဖြိုး 

တုိးတက်မှုများကုိ နှောင့်နှေးစေသည်ကုိ တွေ့ ရသည်။ 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆိုင်ရာ ထိခိုက်ဆုံးရှုံးမှုများ၊ 

လူ့အသက်များနှင့် ဘဝရပ်တည်မှုများကိုကာကွယ် 

ရန် ရာသဦတပုြောင်းလမဲှုများကိ ုထန်ိးချုပ်နိင်ုရေးနှင့် 

လျှော့ချရေးလုပ်ငန်းများသည်    အဓိကကျသည်။ 

ထို့ပြင် သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များနှင့် ဆက်စပ်ဖြစ် 

ပေါ်လာသော ဆင်းရမဲှု၊ အငတ်ဘေးများကိတုိက်ုဖျက 

ရန်နှင့ ်လမူှုစီးပွားဘဝများ ရေရှည်ဖွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

အတွက သဘာဝဘေးအန္တရာယ်လျှော့ချရေးလုပ်ငန်း 

စဉ်များသည် မရိှမဖြစ်လုိအပ်ကြောင်း ကလုသမဂ္ဂက 

ဖော်ပြခဲ့သည်။ 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆိုင်ရာ    စိန်ခေါ်မှုများ 

သည် မျကမှောက်ကာလတွင တစ်ကမ္ဘာလုံးအတိင်ုး 

အတာဖြင့်  မြင့်တက်နေသည်ကို တွေ့မြင်ကြရပေ 

မည်။ သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ကြောင့် လူသေဆုံးမှု 

များ၊ ထိခိုက်ဒဏ်ရာရမှုများ၊  အိုးအိမ်ပိုင်ဆိုင်မှုများ 

ဆုံးရှုံးခြင်းနှင့် စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ အရှုံးပေါ်ခြင်း 

များကို ယခင်ကထက် ပိုများစွာရင်ဆိုင်ကြုံတွေ့နေ

ကြရသည်။ ထိုသို့ သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များသည် 

မကြုံစဖူးနှုန်းနှင့် အကြိမ်အရေအတွက်များ ပိုများ 

လာခြင်းနှင့်    သဘာဝဘေးများ၏ပြင်းအားများ   

မြငတက်လာခြငးများသည် လူသားများ၏မဆင်မခြင 

ဆောင်ရွက်မှုများကြောင့ဖ်ြစ်ပြီး အဆိပုါလုပ်ရပ်များ 

က ကမ္ဘာကြီးတွင ပိမုိကုြီးမားပြင်းထန်သောသဘာဝ  

ဘေးအန္တရာယ်များကို      ဖန်တီးနေသကဲ့သို့ဖြစ်နေ 

သည်ကိ ု  သရိှိနားလည်ကာ  သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 

လျှော့ချရေးကို သေသေချာချာ အလေးထားဆောင် 

ရွက်သွားကြရပေမည်။ ထိုသို့ အလေးထားမဆောင် 

ရွက်ပါက သဘာဝဘေးများ၏ နောက်ဆက်တဲွအကျ ိုး 

ဆက်များကြောင့်  စီးပွားရေး၊ လူမှုရေး၊ ပညာရေး၊ 

ကျန်းမာရေး၊ အလပ်ုအကိင်ု၊  ဆင်းရမဲှု၊   ဝင်ငွေစသည် 

တိုတ့ွင တိက်ုရိက်ုသော်လည်းကောင်း၊   သွယ်ဝိက်ု၍ 

သော်လည်းကောင်း ထခိိက်ုဆုံးရှုံးမှုများ ဖြစ်လာမည် 

ဖြစ်ပေသည်။    

နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံတွင် သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဖြစ်  

ပေါ်လာပါက အဆုိပါနုိင်ငံ၏ အနာဂတ်လူမှုစီးပွားဘဝ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးသည် မလွဲမသွေထိခိုက်လာမည် 

ဖြစ်သည်။ သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ကြောင့် ကြုံတွေ့ 

နိင်ုသောဆုံးရှုံးမှုများကိလုျှောခ့ျခြငးသည် နိင်ုငဖံွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးအတွက    အရေးပါသောသဘာဝအရင်း 

အမြစ်များနှင့် လသူားအရင်းအမြစ်များကိ ုကာကွယ် 

ပေးခြငးပငဖြစ်သည်။ သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ကြောင့် 

ထခိိက်ုဆံုးရှုးံမှုများကုိလျော့ပါးစေရန် ကြိုတင်ပြင်ဆင် 

မှုများအနေဖြင့ ်    ကြုံတွေ့နေရသော   သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်များနှင့် အခြားဖြစ်လာနုိင်သော သဘာဝ 

ဘေးအန္တရာယ်များအတွက  ကယ်ဆယ်ရေးနှင့တ်ုံပ့ြန် 

ဆောင်ရွက်မှုများ၊   သဘာဝဘေးအန္တရာယ်နှင့န်ောက် 

ဆက်တွဲ ဆက်စပ်အန္တရာယ်များ၏ဆိုးကျ ိုးများကို    

လျှောခ့ျရေးဆောင်ရွက်မှုများ၊ ကြိုတင်သတပိေးစနစ် 

များဆောင်ရွက်ခြင်း၊  ကယ်ဆယ်ရေးလမ်းကြောင်း 

များနှင့်  အရေးပေါ်ထောက်ပံ့ရေးများပြင်ဆင်ခြင်း၊ 

အသပိညာပေးခြငး၊ ပြည်သမူျားသို ့စွမ်းရည်မြင့တ်င် 

ခြင်းများ ဆောင်ရွက်ခြင်းများကို ဆောင်ရွက်ထားရ 

ပေမည်။   သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ကြိုတင်ကာကွယ် 

ရေးစမီခံန့် ခဲွမှုများကိ ုနိင်ုငတံိင်ုးအထူးသဖြင့်သဘာဝ 

ဘေးအန္တရာယ်ထခိိက်ုနိင်ုခြေများသည့ ်နိင်ုငမံျားမှာ  

ပို၍ချမှတ်သင့်ပေသည်။ သဘာဝဘေးလျော့ပါးရေး 

စီမံချက်တွင်  မူဝါဒများချမှတ်ပြီး ဥပဒေများ၊ အရေး 

ပေါ်ကယ်ဆယ်ရေးအဖွဲ့များ  ဖွဲ့စည်းမှုများ၊  အစိုးရ 

နှင့်  အရပ်ဘက်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများကုိ ကြိုတင် 

ပြင်ဆင်လပ်ုဆောင်ထားကြရပေမည်။ ထိသုို့ ကြိုတင် 

ပြင်ဆင်ထားခြငးသည်   သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များ

နှင့်ရင်ဆုိင်ရချန်ိတွင   ဖြစ်လာနိင်ုသော ထခိိက်ုဆုံးရှုံးမှု 

များကို လျှော့ချနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

ကမ္ဘာတစ်ဝန်းတွင်      ကလေးသူငယ်များသည် 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဒဏ်များကို     အချ ိုးအစား 

မညမီျှစွာ ခစံားနေရသမူျားဖြစ်သည်။ ကလေးသငူယ် 

များသည်       အနာဂတ်မျ ိုးဆက်သစ်များဖြစ်ကာ 

အနာဂတ်ကမ္ဘာကြီးကို လက်လွှဲပြောင်းတာဝန်ယူရ

မည့သ်မူျားဖြစ်သောကြောင့် သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 

ဆိင်ုရာ အမျ ိုးသားစမီကံန်ိးရေးဆဲွခြငး၏ အဓကိကျ 

သော အခန်းကဏ္ဏတွငပါဝင်စေခြငးသည် အထခိိက်ု 

လွယ်ဆုံးသော လူသားအရင်းအမြစ်များကို အကာ 

အကွယ်ပေးရာရောက်ပါသည်။ သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 

လျော့ပါးရေးတွင် ကလေးသူငယ်များကုိ ဦးစားပေး 

ထည့်သွင်းခြင်းသည် ကလေးသူငယ်ဆိုင်ရာ အခွင့် 

အရေးများကိ ုကာကွယ်ရာရောက်သကဲသ့ို ့အနာဂတ် 

ကမ္ဘာကြီးကို ကာကွယ်ရာလည်းရောက်ပေသည်။ 

ထို့ကြောင့်     ကလေးများပညာသင်ကြားနေသော    

စာသင်ဆောင်များကို ငလျင်နှင့် မုန်တိုင်းဒဏ်ခံနိုင် 

သော ကလေးပျော်စာသင်ကျောင်းများအဖြစ် တည် 

ဆောက်ကာ မူလတန်းအရွယ်ကတည်းက သဘာဝ 

ဘေးအန္တရာယ်များအကြောင်း သင်ကြားပိုခ့ျခြငးဖြင့် 

ကလေးများကိ ုသဘာဝဘေးနှင့အ်တယှူဉ်တဲွနေထိင်ု 

ရအုံးမည့်ကမ္ဘာကြီးတွင်      ကြုံတွေ့လာနိုင်သော 

သဘာဝဘေးများအတွက်   အရေးပေါ်တုံ့ပြန်မှုနှင့် 

ပတ်သက်သော  အသက်ကယ်ဗဟုသုတများကို ရရှိ 

လာစေမည်ဖြစ်ပါသည်။ 

နှစ်စဉ် အောက်တိဘုာ ၁၃ရက်သည် အပြည်ပြည် 

ဆိုင်ရာ သဘာဝဘေးအန္တရာယ်    ထိခိုက်ဆုံးရှုံးနိုင် 

ခြေလျှော့ချရေးနေ့ဖြစ်ပြီး ၁၉၈၉ ခုနှစ်တွင် ကုလ 

သမဂ္ဂအထွေထွေညီလာခံက  တရားဝင်သတ်မှတ် 

ကျငးပခဲသ့ည်။ သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ကိ ုခနံိင်ုရည် 

ရိှသော   လူ့အဖွဲ့အစည်းများနှင့ ်  နိင်ုငမံျားကိ ုတည် 

ဆောက်နိုင်ရေးအတွက် အစိုးရနှင့်ပြည်သူပူးပေါင်း

ဆောင်ရွက်ရန်ဟသူောရည်ရွယ်ချကဖြင့်      အထမ်ိး 

အမှတ်အခမ်းအနားများကို    နှစ်စဉ်ကျင်းပလျက်ရှိ 

သည်။   ဘေးအန္တရာယ်စီမံခန့်ခွဲမှု   လုပ်ငန်းစဉ်တွင် 

ပါဝင်သည့ ်  ဦးစားပေးဆောင်ရွက်ရမည့ ်လပ်ုငန်းများ 

အလိုက်ဆောင်ပုဒ်များကို   နှစ်စဉ်သတ်မှတ်ခဲ့ကာ 

ယခုနှစ်ဆောင်ပုဒ်မှာ "အနာဂတ်မှာ ကြံ့ကြံ့ခံနိုင်ဖို့၊ 

မျ ိုးဆက်သစ်တ့ုိစွမ်းအားမြင့်တင်စ့ုိ"ဖြစ်ပြီး အနာဂတ် 

ကာလတွင်  ဘေးဒဏ်ကိုကြံ့ကြံ့ခံနိုင်သည့် လူ့အဖွဲ့ 

အစည်းဖြစ်ရန် ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

အချုပ်အားဖြင့ဆ်ိရုလျှင် မျကမှောက်ကာလတွင  

စခံျန်ိတင်အပရိှူန်မြင့တ်က်ခဲပ့ြီး ရေကြီးခြငး၊ အလွန် 

အမင်းမိုးခေါင်ခြင်း၊ တောမီးလောင်ခြင်းနှင့် ငလျင် 

လှုပ်ခြငးအပါအဝင် ကမ္ဘာတစ်ဝန်းမှာ ကပဘေးများ 

ကြိမ်ဖန်များစွာကြုံတွေ့ခဲ့ရပြီး    ၎င်းကပ်ဘေးများ 

သည် တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ် ပိုမိုဆိုးရွားလာခြင်းက 

လူသားအားလုံးနှင့်သက်ဆိုင်သော     အရေးကိစ္စ 

တစ်ရပ်ပင်ဖြစ်သည်။   ကမ္ဘာ့ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှု 

ဖြစ်စဉ်များ     ဖောက်ပြန်ပြောင်းလဲမှုများကြောင့် 

ဖြစ်ပေါ်လာသော   သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များမှ 

ထိခိုက်ဆုံးရှုံးမှုများကို   ထိရောက်သည့် သဘာဝ 

ဘေးအန္တရာယ်စီမံခန့် ခဲွမှုများ၊ ပြည်သူဗဟုိပြုပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုများအပြင် သဘာဝဘေးဆိုင်ရာမူဝါဒ 

များ၊ စမီကိံန်းများနှင့ ်လသူားအရင်းအမြစ် စသည်တို ့

လကတွေ့ကျကျပေါင်းစပ်ကာ     လိအုပ်ချကများကိ ု

ကြိုတင်ပြင်ဆင်နိုင်ခြင်းသည်သာလျှင် ဆုံးရှုံးမှုများ 

ကိ ုလျှောခ့ျနိင်ုမည်ဖြစ်သည်။ ရှုပ်ထွေးလှသည့ ်ရာသ ီ

ဥတုပြောင်းလဲမှုဖြစ်စဉ်များကြောင့်   သဘာဝဘေး  

အန္တရာယ်ဖြစ်ပွားနိုင်မှုအခြေအနေများ၊   ပြင်းအား 

များသည် ခန့် မှန်းနုိင်ရန်ခက်ခဲသည့်အတွက ကြုံတွေ့  

လာခဲ့ပါက    ထိခိုက်ဆုံးရှုံးမှုအနည်းဆုံးဖြစ်အောင် 

ကြိုတင်မျှော်မှန်းလုပ်ဆောင်ထားကြခြငးဖြင့် သဘာဝ 

ဘေးကြောင့ ်  ထခိိက်ုဆုံးရှုံးနိင်ုခြေကိ ု   လျှောခ့ျနိင်ုပြီး 

သဘာဝဘေးဒဏ်ကြံက့ြံခ့နံိင်ုသည့ ်  ရေရှည်ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်သည့်   လူမှုစီးပွားဘဝများကို ဖော်ဆောင်နိုင် 

ရေးအတွက်   လူသားအားလုံးက   တက်ညီလက်ညီ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားကြရန်လိကုြောင်း  အကြပံြု 

ရေးသားအပ်ပါသည်။

ကိုးကား
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မေဇင်ထွန်း



၁၄-၁၀-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၁၁

နယူးယောက် အောက်တိုဘာ ၁၃

Gladiator-II ဇာတ်ကားသစ် 

ကို ဂျပန်နိုင်ငံ တိုကျ ိုနိုင်ငံတကာ  

ရပ်ုရှင်ပွတဲော်၌ ပွဦဲးထွကပြသရန်    

Paramount  ကမု္ပဏကီ စစီဉ်ထား    

ကြောင်း အောက်တိုဘာ ၁၂ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

Gladiator-II ဇာတ်ကားကို 

တိကုျ ိုနိင်ုငတံကာရပ်ုရှင်ပွတဲော်၌   

နိုဝင်ဘာ ၅ ရက်တွင် ပွဲဦးထွက် 

မိတ်ဆက်ပြသရန်      စီစဉ်ထား 

ကြောင်း Paramount  ကုမ္ပဏီက  

သတင်းထုတ်ပြန်ထားပြီး   Para-

mount  ကမု္ပဏသီည် Gladiator-

II   ဇာတ်ကားကိ ု မြောက်အမေရကိ 

ရုပ်ရှင်စျေးကွက်၌     ရုံမတင်မီ 

သီတင်းနှစ်ပတ်ကျော်အလိုတွင် 

တိကုျ ိုနိင်ုငတံကာရပ်ုရှင်ပွတဲော်၌ 

ပွဲဦးထွက်ပြသရန်  စီစဉ်ထားခြင်း 

ရွှေတိဂုံစေတီတော်၌ သီတင်းကျွတ်အဖိတ်နေ့တွင် ဆီမီးစေတီတော် 
လှည့်လည်ပူဇော်ပွဲနှင့် သီတင်းကျွတ်မီးထွန်းပူဇော်ပွဲ ကျင်းပပြုလုပ်မည်

Gladiator-II ဇာတ်ကားကို တိုကျ ို

နိုင်ငံတကာရုပ်ရှင်ပွဲတော်၌ ပွဲဦးထွက်ပြသရန်စီစဉ်

ရန်ကုန် အောက်တိုဘာ ၁၃
 ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီးရိှ ရွှေတိဂံု 

စေတီတော်ကြီး၌ သီတင်းကျွတ် 

အဖိတ်နေ့တွင်  ဆီမီးစေတီတော် 

လှည့်လည်ပူဇော်ပွနှဲင့် သီတင်းကျွတ် 

မီးထွန်းပဇူော်ပွကဲိ ု ကျငးပပြုလုပ် 

မည်ဖြစ်ပြီး ဘုရားဖူးလာ  အများ 

ပြည်သူများကိုလည်း ဆီမီးပူဇော် 

နိုင်ရန် စီစဉ်ဆောင်ရွက်ပေးသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း  ရွှေတိဂုံစေတီ 

တော်ဂေါပကအဖွဲ့ဝင်   ဦးဘိုးသင်း 

က ပြောပြ၍ သိရသည်၊၊

ရွှေတိဂုံစေတီတော်ဂေါပက 

အဖွဲ့အနေဖြင့်  သီတင်းကျွတ်အဖိတ် 

နေ့ ညနေ   ၅  နာရီတွင် ရုပ်ပွား 

တော်များနှင့် ဆမီီးစေတတီော်များ   

လှည့်လည်ပဇူော်ပွကဲိ ုကျငးပမည် 

ဖြစ်ပြီး  ည ၆ နာရီမှ စ၍ သီတင်း 

ကျွတ်မီးထွန်းပူဇော်ပွဲကို  ကျင်းပ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

"ကျွန်တော်တို့ဂေါပကအဖွဲ့ 

အနေနဲ့ သီတင်းကျွတ်အဖိတ်နေ့  

ညနေ ၅ နာရမှီာ ရပ်ုပွားတော်တွေ 

နဲ့ ဆမီီးစေတတီော်တွေလှည့်လည် 

ပူဇော်ပြီး    ည   ၆  နာရီ ရွှေတိဂုံ 

စေတီတော်မှာ     သီတင်းကျွတ် 

မီးထွန်းပူဇော်ပွဲကို  ပြုလုပ်မှာဖြစ် 

ပါ တယ်။ သတီင်းကျွတ်လပြည့်နေ့ 

အဘိဓမ္မာအခါတော်နေ့ မနက် ၅ 

နာရ ီ မနိစ် ၃၀ မှာ အသင်းအဖွဲ့တွေ 

နဲ့    ရွှေတိဂုံစေတီတော်ကြီးကို   

အရုဏ်ဆွမ်းတော်ကြီး  ကပ်လှူ 

သွားဖို့ရှိပါတယ်၊၊ မနက် ၉ နာရီ  

မိနစ် ၃၀  မှာ   ဝါတွင်းသီလခံယူပွဲ 

နဲ့ ဗုဒ္ဓပူဇနိယပွဲတော်    အောင်ပွဲ 

အခမ်းအနားပြုလပ်ုသွားမှာဖြစ်ပါ 

တယ်၊၊  ရွှေတဂိုဩံဝါဒစရယိဆရာ 

တော်တွေကိုယ်တိုင်    ကြွရောက် 

ကြမှာဖြစ်ပါတယ်၊၊   အဲဒီနောက် 

နေ့ဆွမ်း    ဆက်ကပ်လှူဒါန်းမှာ  

ဖြစ်ပါတယ်၊၊   အများပြည်သူတွေ 

အနေနဲ့   ရွှေတဂိုစံေတတီော်ဘေး 

ပတ်ပတ်လည်က   ဆီမီးခုံတွေနဲ့ 

ဘေးတန်ဆောင်းမှာ   ထွန်းလှူနိင်ု 

မှာဖြစ်ပါတယ်"ဟု   ဦးဘုိးသင်းက 

ပြောပြသည်၊၊

ရွှေတိဂံုစေတီတော်၏ သီတင်း 

ကျွတ်အဖိတ်နေ့ည    ဆီမီးစေတီ 

တော်  လှည့်လည်ပူဇော်ပွ ဲန ှင ့်  

သီတင်းကျွတ်  မီးထွန်းပွဲတော်ကို  

ရွှေတိဂုံစေတီတော်ရင်ပြင်တော် 

ရာဟထုောင့်(အောင်မြေ)၌ကျငးပ  

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။  

ASH

ရန်ကုန် အောက်တိုဘာ ၁၃ 
MSME ထုတ်ကုန်   သီတင်း 

ကျွတ် ဈေးရောင်းပွဲတော်နှင့် ဂီတ 

ပွတဲော်ကိ ု ရန်ကုန်တိင်ုးဒေသကြီး 

ဒဂုံမြို့နယ်ရှိ      ပြည်သူ့ရင်ပြင်၌ 

အောက်တိုဘာ ၁၇ ရက်မှ  ၁၈ 

ရက်ထိ          ကျင်းပသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး    

အစိုးရအဖွဲ့ရုံးမှ   လက်ထောက် 

ညွှန်ကြားရေးမှူး       ဦးအောင် 

ကျော်စိုးက ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

MSME ပြည်တွင်းထုတ်ကုန် 

များကိ ု အားပေးမြင့်တင်စေရန်နှင့် 

အရည်အသွေးမြင ပြည်တွငးထတ်ု 

ကန်ုများကိ ုပြည်ပသို ့တင်ပိုရ့ောင်း 

ချနိင်ုစေရန်၊  MSME ထတ်ုကုန်များ 

နှင့် အခြားထုတ်ကုန်အမျ ိုးမျ ိုးကို 

တစ်နေရာတည်းတွင်    ပူးပေါင်း 

ရောင်းချသည့်အတွက နည်းပညာ 

သီတင်းကျွတ်ဈေးရောင်းပွဲတော်နှင့် ဂီတပွဲတော် ပြည်သူရ့င်ပြင်၌ ကျင်းပမည်
အစားအစာ    အရောင်းဆိုင်တွေ၊   

စားသောက်ဆိုင်ခန်းတွေ    အပါ 

အဝင်   ဈေးဆုိင်ခန်းပေါင်း   ၄၂၀  

ဖွင့်လှစ်   ရောင်းချသွားမှာဖြစ်ပါ 

တယ်"ဟ ု   လက ထောက်ညွန်ကြား 

ရေးမှူး      ဦးအောင်ကျော်စိုးက 

ပြောပြသည်။ 

  ဈေးပွဲတော်ရက်များအတွင်း  

E-sport  ဂမ်ိးပြိုင်ပွမဲျား၊ စတဒုသိာ 

ကျွေးမွေးမှုများ၊ ရုပ်ရှင်၊   သဘင်၊    

ဂီတနယ်ပယ်မှ ကျော်ကြားသည့် 

အနုပညာရှင်များ၏   ဖျော်ဖြေမှု 

များ၊  ဆက်ကပ်၊ မျက်လှည့်၊  DJ ၊    

Dancer များက   ဖျော်ဖြေတင် 

ဆက်ပေးကြမည်ဖြစ်ကာ    ပွတဲော် 

လာပြည်သူများ    သာွးလာရေး 

အဆင်ပြေစေရန် အကြို၊ အပိုက့ား 

များကို   စီစဉ်ဆောင်ရွက်ပေးမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။        ASH   

ရန်ကုန် အောက်တိုဘာ ၁၃
‌ ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး ဗိုလ် 

တထောင်မြု့နယ်ရိှ SECRETARIAT   

YANGON (ယခင်ဝန်ကြီးများရုံး)

တွငကျငးပမည့် သီတင်းကျွတ်ဈေး 

ပွဲတော်တွင်   နာမည်ရတေးသံရှင် 

များ၏   တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို 

ထည့်သွင်း   ကျင်းပသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း အဆိပုါသတီင်းကျွတ်ဈေး 

ပွဲတော်ကို စီစဉ်ဆောင်ရွက်မည့်   

Dora Entertainment မှ   အမှု 

ဆောင်အရာရိှချုပ်   ဒေါ်သဇင်စိုးက 

ဗိုလ်တထောင်မြို့နယ် SECRETARIAT YANGON (ယခင်ဝန်ကြီးများရုံး)၌ကျင်းပမည့်

သီတင်းကျွတ်ဈေးပွဲတော်တွင် နာမည်ရတေးသံရှင်များ၏တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို ထည့်သွင်းကျင်းပမည် 
ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

အဆိုပါ သီတင်းကျွတ်ဈေးပွဲ 

တော်ကုိ  အောက်တုိဘာ ၁၆ ရက်မှ    

၁၈  ရက်ထ ိရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး 

ဗိုလ်တထောင်မြို့နယ်ရှိ SECRE-

TARIAT YANGON (ယခင်ဝန်ကြီး 

များရုံး) Heritage Market ခန်းမ 

ကြီးတွင် ပြုလုပ်သွားမည်ဖြစ်ပြီး  

စားသောက်ကုန်၊ လူသံုးကုန်၊အထွေ 

ထွေကုန်ပစ္စည်းမျ ိုးစုံတို့ကို  ဆိုင် 

ခန်းပေါင်း   ၈၀ ခန့်   ပြသဖွင့်လှစ်   

ရောင်းချသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊  

Dora Entertainment မှ ဖန်တီး 

တင်ဆက်ပြီး Zaw Music Produc- 

tion နှင့်အတ ူနာမည်ရတေးသရှံင် 

များ  ပါဝင်ဖျော်ဖြေမည့် တေးဂတီ 

ဖျော်ဖြေပွလဲည်း ထည့်သွငးကျငးပ 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

"ဒီနေရာက   သွားလာရေးလဲ 

လွယ်ကူသလို   နေရာကလဲကျယ်    

ကားပါကငလဲ ကျယ်ကျယ်ဝန်းဝန်း 

ရိှတဲအ့ပြင်  လှပသပ်ရပ်တဲအ့တွက   

နှစ်စဉ်ရာသီအလုိက် ဈေးရောင်း 

ပွဲတော်ကို   ကျင်းပပြုလုပ်နေပါ 

တယ်။  ဈေးပွဲတော်လာ ပရိသတ် 

တွေကို Dora Entertainment မှ 

ဖန်တီးတင်ဆက်ပြီး Zaw Music 

Production နဲ့အတူ  တေးသံရှင်  

စိန်လင်း၊  ပီတိအသင်္ချေ၊ ကောင်း 

ဉာဏ်ဟိန်း၊  အာဒံဦး၊ နဒီထိုက်၊ 

လင်းလက်ဝတီအောင်၊ယွန်းသီရိ 

ကျော်၊ ရန်ရှင်းနဲ့ အခြားအဆိုရှင် 

တွေပါဝင်မှာဖြစ်ပါတယ်"ဟ ုDora 

Entertainment မှ အမှုဆောင် 

အရာရိှချုပ်     ဒေါ်သဇင်စိုးက ပြော

ပြသည်။                             ASH

Headhunter ထိတ်လန့်သည်းဖိုဇာတ်ကား၌
မင်းသား ကီဗင်ကော့စနာ ပါဝင်သရုပ်ဆောင်မည်

နယူးယောက် အောက်တိုဘာ ၁၃

ကမ္ဘာကျော်မင်းသားကြီး ကီဗင် 

ကော့စနာသည်   Headhunter  

အမည်ရှိ ထိတ်လန့်သည်းဖိုဇာတ် 

ကားသစ်တွင် ပါဝင်သရုပ်ဆောင်  

မည်ဖြစ်ကြောင်း အောက်တိုဘာ  

၁၂  ရက်      သတင်းများအရ 

သိရသည်။

Headhunter  ဇာတ်ကားသည် 

အမေရိကန်နုိင်ငံသားတစ်ဦး အင်ဒုိ 

နီးရှားကျွန်းတစ်ကျွန်းကိ ုလေလ့ာ 

စူးစမ်းစဉ် ရှေးခေတ်လူမျ ိုးစတုစ်စ ု

၏အန္တရာယ်နှင့်    ရင်ဆိုင်ခဲ့ရပုံကို 

ဇာတ်အိမ်ဖွဲ့ရိုက်ကူးမည့်  ဇာတ် 

ကားဖြစ်ပြီး အဆိုပါဇာတ်ကားကို 

ဒါရိုက်တာ စတီဗင်ဟိုလာရန်းက 

တာဝန်ယူရိုက်ကူးမည်ဖြစ်သည်။

အဆိပုါဇာတ်ကားတွင ကဗီင်  

ကော့စနာနှင့်အတူ Station Ele-

ven မင်းသား ဒန်နီယယ်ဇိုဗက်တို့ 

လည်း   ပါဝင်မည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

Headhunter  ဇာတ်ကား၏ 

ဝတ္ထုဇာတ်ညွှန်းကို    မင်းသား 

ကဗီင်ကောစ့နာက တာဝန်ယရူေး 

သားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

      ‌Ref	 :	 Sputnik News
Trs	 :	 KKO

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Gladiator-II ဇာတ်ကားသည်  

Gladiator(2000)၏ နောက်ဆက် 

တွဲဇာတ်ကားဖြစ်ပြီး  ဒါရိုက်တာ  

ရစ်ဒလေစကောက    တာဝန်ယူ 

ရိုက်ကူးပေးထားသည်။

Gladiator-II   ဇာတ်ကားတွင   

မင်းသား  ‌ပေါမက်စကယ်၊ ဒန် 

ဇယ်ဝါတန်၊ ပက်ဒရိုပါစကယ်နှင့် 

မင်းသမီး ကော်နီနီအယ်ဆင်တို့ 

ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ထားကြောင်း 

သိရသည်။

အဆိပုါဇာတ်ကားကိ ု‌မြောက် 

အမေရိကစျေးကွက်၌     နိုဝင်ဘာ  

၂၂ ရက်တွင်ရုံတင်ပြသရန် Para-

mount  ကုမ္ပဏီက စီစဉ်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။  

 Ref : Russia Today

     Trs : KKO

ယခင်နှစ်က သီတင်းကျွတ်မီးထွန်းပူဇော်ပွဲတော်ကို တွေ့ရစဉ်။

ယခင်နှစ်က သီတင်းကျွတ်စျေးရောင်းပွတဲော်ကုိ  တွေ့ရ စဉ်။

နှင့် ဈေးကွက်ဆိုင်ရာအသိပညာ 

ဖလှယ်မှုများ   ဖြစ်ပေါ်လာစေရန် 

အဆိုပါ  MSME  ထုတ်ကုန်ဈေး 

ရောင်းပွကုိဲ  ကျငးပရခြငးဖြစ်သည်။ 

"သီတင်းကျွတ်ဈေးရောင်းပွဲ 

တော်မှာ  ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

အတွငးရိှ   စက်မှုဇုန်တွေ၊   MSME 

လပ်ုငန်းရှင်တွေ၊  အသေးစားစက်မှု 

လကမှုလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန၊ သမဝါယမ 

ဦးစီးဌာနတို့က  စက်မှုထုတ်ကုန် 

တွေ၊ တိုင်းဒေသကြီးနဲ့ ပြည်နယ် 

တွေက   ဒေသထွက်ကုန်တွေနဲ့ 
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Nay Pyi Taw October 13
International Day for 

Disaster Risk Reduction 
2024  was  observed  a t 
MICC-1 here this morning, 
addressed by Chairman of 
National Disaster Manage-
ment Committee Vice Chair-
man of State Administration 
Council Deputy Prime Min-
ister Vice-Senior General 
Soe Win.

Also present were vice 
chairs of the management 
committee and member un-
ion ministers, senior military 
officers, deputy ministers, 
chairs of organizations and 
associations, heads of de-
partment, officials, officials 
of UN and local and foreign 
NGOs and prize-winner 
students and invited guests.

In his address, the Vice-
Senior General said with 
the aim of enhancing the 
disaster resilience of the 
new generation this year, 
the IDDRR 2024 was held 
with the theme “Empower-

ing the next generation for a 
resilient future”.

Today’s world popula-
tion stands at 8.2-billion 
and according to estimation 
it will reach 10.3 billion 
in mid-2080. The Global 
Climate Report for 2023 
said global temperature is 
more than 1.45 degree Cel-
sius higher in 2023 than the 
time before the industrial 
age (1850-1900). Survey 
reports indicate that 2023 is 
the hottest year in 174 years 
of history.

As regards forest deple-
tion, the main element of cli-
mate change, the UNFAO-
released reports indicate that 
between 2010 and 2020, the 
average annual loss in trees 
is over 10 million during the 
ten years from 2010 to 2020.   

Many basic causes in-
cluding increase in global 
population alongside the 
extension of vocational ac-
tivities, a rise in global tem-
peratures, climate change, 

forest depletion, the number 
of natural disasters rises year 
by year and their negative 
impacts have become worse.

As the number of dis-
asters increases, the pos-
sible risk of global nations 
from them is also surveyed. 
The World Risk Index 2023 
analyzed the possible risk of 
193 countries. The countries 
with the highest disaster risk 
worldwide are: the Philip-
pines (WRI 46.8), Indone-
sia (WRI 43.50), and India 
(WRI 41.52). Myanmar is at 
sixth place with WRI 36.26. 
So, Myanmar must always 
be aware of disaster risk 
reduction activities.

Severe floods occurred 
in Pakistan, China, India, 
Korea and some other Asian 
countries and Europe in 
2024 are seen as a symbol 
of global climate change. 
In 2023, the Emergency 
Events Database (EM-DAT) 
recorded a total of 399 dis-
asters related to natural haz-

ards; these events resulted in 
86,473 fatalities and affected 
93.1 million people; and the 
economic losses amounted 
to US$202.7 billion.

According to World Risk 
Report 2023, Africa is the 
continent with the highest 
vulnerability; the Americas 
is the continent with the 
highest disaster risk, and it 
is followed by Asia, Africa, 
Oceania, and Europe.

M a j o r i t y  o f  w o r l d 
countries are experiencing 
storms, floods, gales, and 
earthquakes and Myanmar 
also faced cyclone Mocha in 
May 2023. Thanks to excel-
lent preparations the human 
fatality rate was much lower 
when compared to that of 
cyclone Nargis. Due to the 
guidance of the Head of 

State and harmonious ef-
forts of disaster management 
committees at national and 
region/state/ township levels 
rehabilitation in disaster-hit 

areas could be carried with 
high momentum in a very 
short period.

In September 2024, Ty-
phoon Yagi caused record-
breaking rainfall in the South 
China Sea, leading to severe 
flooding in Myanmar’s cen-
tral region, the likes of which 
had not been experienced in 
over 80 or even 100 years. 
The intense rainfall resulted 
in flash floods, with water 
flowing rapidly and carrying 
along trees, logs, boulders, 
and sediment, causing wide-
spread flooding in nine states 
and regions. Over 80,000 
households, nearly 1 million 

people, were affected by the 
floods, with 520 reported 
dead or missing. Addition-
ally, more than 180,000 live-
stock perished, over 700,000 
acres of crops were dam-
aged, and infrastructure such 
as roads, bridges, schools, 
electricity, and communica-
tions systems were signifi-
cantly affected.

The government, along 
with the public, quickly 
mobilized search, rescue, 
emergency response, and 
relief efforts. International 
and domestic donors from 
friendly nations also con-
tributed generously to the 
relief and recovery efforts. 
Donations from individu-
als, organizations, and as-
sociations have poured in, 
amounting to over 52 billion 

kyats in three major national 
fundraising drives. This 
generosity reflects the unity 
and compassion of the My-
anmar people, who, despite 
peacefully pursuing their 
livelihoods in normal times, 
come together with great 
solidarity and compassion in 
times of national crisis. This 
spirit of unity and coopera-
tion has been demonstrated 
not only in this instance but 
throughout Myanmar’s his-
tory whenever the country 
faced adversity, and it is a 
core aspect of the Myanmar 
people’s character.

See Page 13

Vice Chairman of State Administration Council
Deputy Prime Minister Vice-Senior General Soe Win

addresses International Day for Disaster Risk Reduction 2024

Vice-Senior General Soe Win addresses International Day for Disaster Risk Reduction Day 2024.

Vice-Senior General Soe Win presents prize to a winner.

Vice-Senior General Soe Win visits a commemorative booth. 
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For the families of those 

who lost their lives, the 
Ministry of Social Welfare, 
Relief, and Resettlement, 
along with the National Dis-
aster Management Fund and 
regional disaster funds, have 
provided support, including 
an average of 1 million kyats 
per person to affected fami-
lies. For homes that were 
damaged or destroyed, assis-
tance will also be provided 
based on the extent of the 
damage, and preparations 
are being made to deliver 
this support soon. 

Similarly, for livelihood 
recovery, appropriate as-
sistance and interest-free or 
low-interest loans have been 
planned, and funds from the 
National Disaster Manage-
ment Fund are being allo-
cated. Additionally, under 
the instruction of the head 
of state, responsible officials 
are overseeing the restora-
tion of roads and bridges, 
ensuring that transportation 
routes are reopened as quick-
ly as possible. No country, 
regardless of its wealth or 
level of development, can 
prevent or fully mitigate the 
effects of natural disasters.

Therefore, steps must be 
taken to reduce the damage 
and losses when such dis-
asters occur. In this regard, 
it is essential to anticipate 
and prepare for potential 
losses in all sectors. The 
National Disaster Manage-
ment Committee is working 
with local experts who have 
vast experience in disaster 
management to develop 
hazard maps and risk maps. 
They are also incorporating 
lessons learned from the 
2015 Myittha River floods in 
Kalay Township, and post-
flood and landslide needs as-
sessments into their efforts.

Reducing the impact of 
natural disasters requires fi-
nancial and human resources 
in certain sectors, while in 
others, it is possible to use 
the resources already avail-
able effectively. One invalu-
able resource that cannot 
be quantified is Myanmar’s 
strong and capable youth 
population. 

Globally, there are 1.2 
billion young people, repre-
senting 16% of the world’s 
population. According to 
Myanmar’s 2019 interim 
census, there are over 16.8 
million young people, com-

prising 33% of the country’s 
population. A UNICEF re-
port found that 1 billion chil-
dren worldwide are at ex-
treme risk from the adverse 
effects of climate change 
and related natural disas-
ters, with approximately 27 
million children affected 
by floods and flood-related 
hazards.

To reduce the impacts 
of disasters on children, 
national and regional disas-
ter risk reduction strategies 
have been adopted. It is nec-
essary to implement them 
in accordance with Sendai 
Disaster Risk Reduction 
Framework 2015-2030 and 
promote a culture of disaster 
preparedness involving all 
youths.

In enhancing the capaci-
ties of youths and children 
through education, it is also 
necessary to create a safe 
and inclusive learning envi-
ronment, to build disaster-re-
sistant schools and to include 
lessons for disaster risk 
reduction and adaptation to 
climate. It is also imperative 
to consistently raise disaster 
awareness among new gen-
eration youths and children 
and to build many disaster-

resistant schools to prevent 
disruption of education due 
to natural disasters.

It is also important to de-
velop measures for disaster 
risk prevention exercises and 
promote disaster risk reduc-
tion cartoons, stories, music, 
films, exhibition, competi-
tions and training programs. 
Special representative for 
disaster risk reduction of 
the UN secretary-general 
and head of the United Na-
tions Office for Disaster Risk 
Reduction (UNDRR) Mr. 
Karmal Kishore has urged 
countries to teach lessons 
about natural disasters to 
school-aged children and 
higher education students.  

The foundation of dis-
aster risk reduction lies in 
disaster preparedness, risk 
reduction and awareness-
raising. It is necessary for 
all to understand that future 
generation youths and the 
public play an important 
role in disaster response 
and risk reduction and to 
cooperate in the efforts. It 
is vital to nurture correct 
knowledge and habits about 
natural disasters in order 
to adapt to climate change, 
to effectively take preven-

tive and awareness-raising 
measures by understanding 
and abiding dos and don'ts 
during natural disasters as 
they can occur at any time 
anywhere. In conclusion, the 
Vice-Senior General urged 
the public to cooperate in the 
efforts to effectively reduce 
disaster risks and to build a 
disaster-resistant, peaceful, 
sustainably developed and 
better future by enhancing 
the capacities of new gen-
erations.

Then, Vice Chairman 
(2) of the National Disaster 
Management Committee 
Union Minister for Social 
Welfare, Relief and Resettle-
ment Dr Soe Win reported to 
the Vice-Senior General on 
measures taken for natural 
disaster management.

Afterward, the video 
message sent by special 
representative for disas-
ter risk reduction of the 
UN secretary-general and 
head of the United Nations 
Office for Disaster Risk 
Reduction (UNDRR) Mr. 
Karmal Kishore and video 
clips depicting activities for 
disaster risk reduction were 
screened.

Then, staff of the Disas-

ter Management Department 
of the Ministry of Social 
Welfare, Relief and Resettle-
ment presented the musical 
titled "The Strength of New 
Generation to Resist Natural 
Disasters."

Afterward, the Vice-Sen-
ior General presented honor-
ary medals, certificates and 
cash rewards to winners of 
the professional level article 
competition commemorat-
ing the International Day for 
Disaster Reduction (2024).

Then, Member of the 
SAC Union Minister Gen-
eral Mya Tun Oo, vice chair-
men of the National Disaster 
Management Committee 
Lt-Gen Yar Pyae and Union 
Minister Dr Soe Win pre-
sented honorary medals, cer-
tificates and cash rewards to 
prize winning students in the 
university-level art competi-
tion and high school level es-
say competition commemo-
rating the International Day 
for Disaster Reduction.

Afterward, the Vice-Sen-
ior General posed for docu-
mentary photographs with 
attendees and viewed the 
photo exhibition commemo-
rating the International Day 
for Disaster Reduction.  100

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including 

schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is 

to protect the lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property 

of innocent people. 

Beirut October 13
Thirteen people were 

killed and 36 others wound-
ed on Saturday in Israeli air-
strikes on different areas of 
Lebanon, Lebanese media 
and sources said.

According to the Na-
tional News Agency (NNA), 
an Israeli airstrike targeted 
a three-story residential 
building in the town of 
Barja in the Chouf district 
in Mount Lebanon, kill-
ing four people, wounding 
14 others, and destroying 
the building while causing 
heavy damage to neighbor-
ing buildings.

The casual t ies  were 
transported to the Siblin 
governmental hospital, the 
NNA said.

Another Israeli airstrike 
targeted a building in the 
village of Maaysra in Mount 
Lebanon, killing five people 
and wounding 14 others, ac-
cording to the NNA.

The Israeli air force also 
launched a raid on Deir 
Billa, a municipality in the 
Batroun district in the North 
governorate, killing four 
people and wounding three 
others, the NNA said.

Meanwhile, Lebanese 
military and civil defense 

sources, speaking on condi-
tion of anonymity, told Xin-
hua that Israeli warplanes 
raided the center of the 
commercial market in the 

southern Nabatieh city Sat-
urday evening, wounding 
five people and destroying 
more than 30 shops.  

Xinhua

13 killed, 36 injured by Israeli airstrikes 
across Lebanon

This photo shows a damaged car following Israeli 
airstrikes in Barja, Lebanon, on Oct. 12, 2024.

Khartoum October 13
At least 23 civilians were 

killed and over 40 others 
injured in an airstrike on 
a main market in southern 
Khartoum on Saturday, 
according to local volun-
teer and non-governmental  
groups.

"The incident occurred 
when warplanes bombarded 
the Al-Souk Al-Markazy 
(central market) in Khar-
toum yesterday (Saturday) 

afternoon," the local volun-
teer group South Khartoum 
Emergency Room said in a 
statement on Sunday.

The injured "were trans-
ferred to Bashair, Elrazi, and 
Alraqi hospitals for treat-
ment. Some are in critical 
condition," the statement 
added.

So far, no group has 
claimed responsibility for 
the attack.

Xinhua

At least 23 killed in 
airstrike on market 
in Sudan's southern 

Khartoum



စာမျက်နှာ ၁၄	 ၁၄-၁၀-၂၀၂၄

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

ယူကရိန်းတပ်ဖွဲ့များသည်    ရုရှား 

စစ်ဘက်သုံး Vandal သို့မဟုတ် Prince 

Vandal of Novgorod ဟ ု  အမည်ပေးထား 

သော Fiber-Optic ဖြင့်    ထိန်းကျောင်း 

ပျသံန်းနိုင်သည့်     FPV  ဒရုန်းသစ် 

တစ်စင်းကို    သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ကြောင်း 

Army   Recognition   သတင်းဌာနက 

အောက်တိုဘာ    ၉   ရက်တွင်    ရေးသား 

ဖော်ပြခဲ့သည်။ 

အချက်ပြလှိုင်းထုတ်လွှင့်ရာတွင် ပိုမို 

ကောင်းမွန်သောတည်ငြမ်ိမှုနှင့ ်ကြည်လင် 

ပြတ်သားသော ပစ်မှတ်ပုံရိပ်များ  ဖော် 

ထုတ်နိုင်ခြင်းအတွက်ရည်ရွယ်၍ ဒီဇိုင်း 

ထုတ်ထားသည့် FPV ဒရုန်းသစ်သည်  

ယကူရန်ိးအရှေ့ပိင်ုးတွင်  ယကူရန်ိးတပ်ဖဲွ့ 

ဝင်များမတွေ့ရှိမီ အကွာအဝေး ကိုးကီလို 

မီတာထိ ပျသံန်းခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ယူကရိန်းနိုင်ငံမှ  ဒရုန်းနှင့်  ရေဒီယို 

လှိုင်းနှုန်းဆိုင်ရာ နည်းပညာရှင် Serhiy 

Flash၏ တယ်လဂီရမ်ချန်နယ်တွင် ဒရန်ုး 

၏   အချက်ပြထုတ်လွှင့်မှုများအတွက်  

ရေဒီယိုလှိုင်းနှုန်းများအစား Fiber-Optic 

ဖြင့် ထိန်းကျောင်းပျသံန်းနိုင်သော FPV 

ဒရုန်း၏ဓာတ်ပုံများကို မျှဝေထားသည်။  

ရပ်ုပိင်ုးဆိင်ုရာ  ဖဲွ့စည်းတည်ဆောက်မှုတွင် 

ကြိုးတန်းလန်းဖြင့် ထိန်းကျောင်းပျသံန်း 

မှုစနစ်သည် ဒရုန်းများအတွက် အဆန်း 

ဖြစ်နေသော်လည်း   ၎င်းထိန်းကျောင်း 

ရေးစနစ်ကို အစ္စရေးနိုင်ငံထုတ်  Spike 

ER2  ကဲသ့ို ့တင့ဖ်ျက်ဒုံးကျည်စနစ်များတွင် 

ကာလကြာရှည်စွာ   အသုံးပြုခဲ့ပြီးဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ ရုရှားတပ်ဖွဲ့ဝင်များ 

အသုံးပြုလျက်ရိှသော အဆိပုါဒရန်ုးသည် 

ရန်သူ့တန်ပြန်ဒရန်ုးရန် ကာကွယ်ရေးစနစ် 

များ၊ အလီက်ထရွန်နစ်စစ်ဆင်ရေးတန်ပြန်  

Jamming လပ်ုဆောင်မှုများကိ ု  ခနံိင်ုရည် 

ရိှစေမည်ဖြစ်ကာ ရေဒယီိလုှိုင်းနှုန်းများကိ ု 

ကြားဖြတ်ဟန့်တားပတ်ိဆိုခ့ြင်းများကြား

မှ ဒရုန်းအော်ပရေတာက ဒရုန်းကုိအောင်မြင် 

စွာ        ထိန်းကျောင်းတိုက်ပွဲဝင်နိုင်စေ 

မည်ဖြစ်သည်။ 

ရုရှားမီဒီယာများ၏အဆိုအရ  ရုရှား 

တပ်မတော်   မြောက်ပိုင်းစစ်ဒေသခရိုင် 

လက်အောက်ရှိ တိုက်ခိုက်ရေးအဖွဲ့များ 

သည် Novgorod မြို့ရှိ  NPC Ushkuy 

စက်ရံုကထုတ်လုပ်ထားသော Vandal FPV 

ဒရုန်းများကိုအသုံးပြု၍   Kursk  ဒေသ 

စစ်ဆင်ရေးအတွင်း   ယကူရန်ိးတပ်ဖဲွ့များ 

၏ ခြေလျင်တိုက်ခိုက်ရေးယာဉ်၊ လူသယ် 

ယာဉ်များအပါအဝင်   ယူကရိန်းတို့၏ 

တင့်ကား၊ သံချပ်ကာယာဉ်များကို  တိုက်

ခိုက်ဖျက်ဆီးနိုင်ခဲ့ကြောင်း   သိရသည်။ 

အကွာအဝေး ကီလိုမီတာ ၂၀ ထိ Fiber-

Optic များ   တပ်ဆင်ထားသော   FPV 

ဒရုန်းကို အဆင့်မြှင့်တင်ထုတ်လုပ်နိုင်ခဲ့ 

ပြီး စမ်းသပ်မှုများ လပ်ုဆောင်နေပြလီည်း 

ဖြစ်သည်ဟ ု ရရှုားနိင်ုင ံ တယ်လဂီရမ်ချန် 

နယ်များ၌ ရေးသားဖော်ပြထားကြသည်။

  ဒရုန်းကို    Fiber-Optic    ဖြင့် 

ထိန်းကျောင်းပျသံန်းမှုသည် လှုပ်ရှားစစ် 

ကစားမှုအပေါ် ကန့်သတ်ချက်ရှိနိုင်သော 

ဒရုန်း၏အလေးချနိ်ကို     ပိုမိုစေမည့် 

အားနည်းချက်ရှိသည်။  ရေဒီယိုလှိုင်းဖြင့် 

ထိန်းချုပ်ပျသံန်းသော   ဒရုန်းများမှာ 

ပြောင်းလွယ်ပြင်လွယ်ရှိစွာ အနိမ့်ပျသံန်း

လုပ်ဆောင်နိုင်စွမ်းရှိကြသည်။

ရုရှားတပ်မတော်၏  FPV  ဒရုန်း၏  

မူလဇာစ်မြစ်နှင့်        ပတ်သက်၍လည်း 

ဆွေးနွေးငြင်းခံုထားချက်များ တွေ ရိှထားရ 

သည်။  ယကူရန်ိးဒရန်ုးကျွမ်းကျင်သ ူSer-

hiy Beskrestnov က FPV  ဒရုန်းသည် 

ရုရှားမူရင်းထုတ်မဟုတ်ဘဲ  တရုတ်နုိင်ငံ 

ထုတ် Skywalker ဒရုနး်ကုိ လုိက်လျော 

ညီထွေဖြစ်အောင်  ပြ ပုြင်ထားခြင်းဖြစ်သည် 

ဟ ုအခိင်ုအမာ ပြောဆိထုားသည်။   ရရှုား 

နုိင်ငံသည် အဆုိပါ FPV ဒရုန်းများကုိတစ်စင်း 

လျှင် အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၂၀၀၀ ခန့်ဖြင့် 

တင်သွင်းခဲ့ပြီး နောက်ပိုင်းတွင် ၎င်းတို့ကို 

စစ်ရေးအတွက်အသုံးပြုရန် တစ်စင်းလျှင် 

အမေရိကန်ဒေါ်လာ  ၁၇၀၀၀ ကုန်ကျ 

ကြောင်း ယူကရိနး်ဒရုနး်ကျွမး်ကျင်သူ 

‌Serhiy Beskrestnov က ပြောကြားခ့ဲသည်။ 

Ukrainian specialists capture 

new Russian fiber-optic controlled 

Vandal FPV drone ကို  ဘာသာပြန်ဆို 

ထားပါသည်။

ယူကရိန်းက ရုရှားထုတ် Fiber-Optic ဖြင့် ထိန်းကျောင်းပျသံန်းနိုင်သော ဒရုန်းသစ်ကို သိမ်းဆည်းရမိ

 အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏ကာကွယ်ရေး သုတေ 

သနနှင့ ်  ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအဖဲွ့ (DRDO) 

သည် အောက်တိုဘာ ၃ ရက်နှင့် ၄ ရက် 

တွင် စတတု္ထမျ ိုးဆက် Very Short-Range 

Air Defense System (VSHORADS) 

တာတိပုစ်လေကြောင်းရန်  ကာကွယ်ရေး 

ဒုံးကျည်စနစ်အတွက်   စမ်းသပ်မှုသုံးခကုိ ု

Rajasthan ပြည်နယ်ရိှ Pokhran စက်ပစ် 

ကွင်းတွင်    အောင်မြင်စွာပြုလုပ်နိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း Army Recognition  သတင်း 

ဌာနက   အောက်တိုဘာ   ၉ ရက်တွင် 

ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။

တာတိုပစ်လေကြောင်းရန်ကာကွယ်

ရေးအတွက် ဒီဇိုင်းထုတ်ထားသည့် ဤ 

အဆင့်မြင့် အသေးစားလက်နက်စနစ်ကို 

မြန်နှုန်းမြင့်  လေကြောင်းခြိမ်းခြောက်မှု 

အခြေအနေများဖြင့်    ပုံစံတူဖန်တီး၍ 

စမ်းသပ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး   သယ်ဆောင်ရ 

လွယ်ကူသော Portable Air Defense 

Technology   အခန်းကဏ္ဍအတွက် 

သိသာထင်ရှားသော  တိုးတက်ဖွံ့ဖြိုးမှု 

တစ်ရပ်လည်းဖြစ်သည်။

VSHORADS သည် အလွန်တိတုောင်း 

သော အကွာအဝေးအတွင်း တန်ပြန်ရန် 

အသုံးပြုနိုင်မည့်     လေကြောင်းရန် 

ကာကွယ်ရေး လက်နက်စနစ်ဖြစ်သည်။ 

မမိထိခံျဉ်းကပ်ဝင်ရောက်လာသည့ ်  အနီး 

ကပ်လေကြောင်းခြိမ်းခြောက်မှုများရန်မှ 

တန်ပြန်ကာကွယ်နိုင်ရန်  အိန္ဒိယနိုင်ငံက 

ထုတ်လုပ်ထားသော   လေကြောင်းရန် 

ကာကွယ်ရေး  ဒုံးကျည်စနစ်ဖြစ်သည်။ 

VSHORADS  ကို    Short-Range   Air 

Defense(SHORAD)     တာတိုပစ်လေ 

ကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်နှင့် Man-

Portable Air Defense System (MAN-

PADS)ပခုံးထမ်းဒုံးလေကြောင်းရန် ကာ 

ကွယ်ရေးစနစ်ဟ၍ူ  ထပ်မခဲွံခြားနိင်ုသည်။

ပေါ့ပါးပြီး   သယ်ဆောင်ရလွယ်ကူ 

သော VSHORADS ဒုံးကျည်စနစ်သည် 

ခန့်မှန်းခြေအားဖြင့် ၂၀ ဒသမ ၅ ကီလို 

ဂရမ်အလေးချနိ်ရှိပြီး နှစ်မီတာရှည်ကာ 

အချင်း မလီမီတီာ ၉၀ နှင့ ်တောင်ပအံလျား 

၃၂ စင်တီမီတာရိှသောကြောင့်သယ်ဆောင် 

ရလွယ်ကူစေသည်။  အကွာအဝေး မီတာ 

၂၅၀ မှ ခုနစ်ကီလိုမီတာ၊ အမြင့် မီတာ 

၃၅၀၀ ထိ ပစ်မှတ်များကို တိုက်ပွဲဝင်နိုင် 

စွမ်းရှိသည်။

VSHORADS ဒုံးကျည်စနစ်တွင် တကိျ 

သော  ထောက်လှမ်းမှုနှင့်   လေကြောင်း 

ပစ်မှတ်များကို ခြေရာခံထိန်းကျောင်းနိုင်

ရန်အတွက်    Dual-Band အနီအောက် 

ရောင်ခြည် ပုံရိပ်ဖော်လမ်းညွှန်စနစ်ပါရှိ

ကာ  ပစ်မှတ်ကိုအထိရောက်ဆုံး တိုက် 

ခိုက်ဖျက်ဆီးနိုင်ရန်အတွက်   Adaptive 

Proximity Fuze တပ်ဆင်အသုံးပြုထား 

သည်။  အများဆုံးအကွာအဝေးနှင့ ်အမြင့် 

ဆုံး ကြားဖြတ်တိုက်ခိုက်နိုင်စွမ်းများကို 

အတည်ပြုနိုင်ရန် ရည်ရွယ်ပြုလုပ်သော 

အဆိုပါ  စမ်းသပ်မှုများသည်    အိန္ဒိယ     

နိင်ုင ံလေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးတပ်ဖဲွ့ 

အတွက်  စစ်ဆင်ရေးအခြေအနေအမျ ိုးမျ ိုး 

တွင် ဒုံးကျည်၏ထကဲွိ(Hit-To-Kill) နည်း 

ပညာအပေါ်     ယုံကြည်စိတ်ချရနိုင်မှု 

စွမ်းဆောင်ရည်ကို  သရုပ်ပြသနိုင်ခဲ့ခြင်း 

လည်းဖြစ်သည်။

VSHORADS ဒုံးကျည် တီထွင်ထုတ် 

လပ်ုမှုကိ ုDevelopment-cum-Produc-

tion Partner (DcPP)ထီထွင်-ထုတ်လုပ်

တစ်ပါတည်းပြုလပ်ုနိင်ုရေးအစအီစဉ်အရ 

ရွေးချယ်ထားသော  ထတ်ုလပ်ုရေးအေဂျင် 

စနှီစ်ခပုူးပေါင်း၍ DRDO က လွတ်လပ်စွာ 

စီမံခန့်ခွဲ အကောင်အထည်ဖော် ဆောင် 

ရွက်နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အနိ္ဒယိတပ်မတော်သည် VSHORADS 

စီမံကိန်း   တိုးတက်ဖွံ့ဖြိုးရေးစမ်းသပ်မှု 

များတွင် ကိယ်ုတိင်ုကိယ်ုကျ ပါဝင်ဆောင် 

ရွက်ခဲပ့ြီး စမီကံန်ိး၏မဟာဗျူဟာမြောက် 

အရေးပါမှုကို   မီးမောင်းထိုးပြခဲ့သည်။ 

ယခုစမ်းသပ်မှုများသည်   VSHORADS 

ဒုံးကျည်စနစ်၏       တိုက်ပွဲဝင်အသင့် 

ဖြန့် ကြက် အသုံးပြုနိင်ုရေးတွင် အရေးကြီး 

သော   ခြေလှမ်းတစ်ခုဖြစ်ပြီး   အိန္ဒိယ 

ကာကွယ်ရေးစွမ်းရည်ကို ခေတ်မီစေရန် 

နှင့ ်ပြည်ပထတ်ုလက်နက်စနစ်များအပေါ် 

မီှခိအုားထားမှုကိ ုလျှောခ့ျရန် အပတူပြင်း 

ကြိုးပမ်းလာနေခြင်းဖြစ်ကြောင်း သုံးသပ် 

ရရှိသည်။

New Success for Indian Army 

with 4th Generation VSHORADS Trials 

to Counter Aerial Threats  ကို  

ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

အိန္ဒိယက စတုတ္ထမျ ို းဆက် တာတိုပစ်လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေး ဒုံးကျည်စနစ်ကို အောင်မြင်စွာ စမ်းသပ်နိုင်ခဲ့
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ဆန်

ရွှေဘိုဘေးကျား (ပေါ်ဆန်း)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀၀/၁၄၅၀၀၀

(တစ်အိတ်)

ပုသိမ်(ပေါ်ဆန်းမွှေး)(တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၁၁၀၀၀၀/၁၂၀၀၀၀

ဖျာပုံ(ပေါ်ဆန်းမွှေး) (တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၁၀၅၀၀၀/၁၁၀၀၀၀

မဂျမ်းတော(အသစ်) (တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၁၀၃၅၀၀/၁၀၅၀၀၀

မနောသုခ(အသစ်)(ပုသိမ်)(တစ်အိတ်)	ကျပ်	 ၈၁၀၀၀/၈၅၀၀၀

နွေဇီယာ(အသစ်) (တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၇၄၅၀၀/၇၅၀၀၀

မနောသုခ(အသစ်)(မတ္တရာ)(တစ်အိတ်)	ကျပ်	  ၆၅၀၀၀/၆၇၀၀၀

စားဆီ

ပဲဆီ (တစ်ပိဿာ)	 ကျပ်	 ၁၈၀၀၀/၁၈၅၀၀

နှမ်းဆီ (တစ်ပိဿာ)	 ကျပ်	 ၁၅၀၀၀/၁၆၀၀၀

နေကြာဆီ (တစ်ပိဿာ)	 ကျပ်	 ၁၅၀၀၀/၁၅၅၀၀

စက်သုံးဆီ

ဒီဇယ်(ရိုးရိုး) (တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၂၇၇၀

ဒီဇယ်(ပရီမီယံ) (တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၃၄၂၀

ဓာတ်ဆီ(တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၂၇၆၀

အောက်တိန်း(၉၂) (တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၃၁၈၀

အောက်တိန်း(၉၅) (တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၃၃၉၀

(သာ စက်သုံးဆီဆိုင်၏ ဈေးနှုန်းများသာ ဖြစ်ပါသည်)

အိမ်ဆောက်ပစ္စည်းဈေးနှုန်းများ

ဘိလပ်မြေ

အယ်ဖာအမှတ်တံဆိပ်	  ကျပ်	 ၉၅၂၀

(တစ်အိတ်)

AAA အမှတ်တံဆိပ်	 ကျပ်	 ၉၅၀၀

(တစ်အိတ်)

Apache အမှတ်တံဆိပ်	 ကျပ်	 ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

Crown အမှတ်တံဆိပ်	 ကျပ်	 ၉၂၀၀

(တစ်အိတ်)

ကြံ့နှစ်ကောင်အမှတ်တံဆိပ်	 ကျပ်	 ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

သံချောင်း

တစ်မတ်လုံး (တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၇၀၀၀၀၀

ငါးမူးလုံး (တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀၀၀

သုံးမူးလုံး(တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၃၁၀၀၀၀

ခြောက်မူးလုံး (တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၃၀၀၀၀၀

ကျပ်လုံး (တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၉၉၈၀၀၀

အိမ်မိုးသွပ်

(၆၊၇၊၈)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	 ကျပ်	 ၁၃၀၀

(၉၊၁၀)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	 ကျပ်	 ၁၃၅၀

(၁၁၊၁၂)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	 ကျပ်	 ၁၅၀၀

 (၁၉၆)

မန္တလေးမြို့ ကုန်စည်ဈေးနှုန်းများ

၁၄-၁၀-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၁၅

၁၃-၁၀-၂၀၂၄‌တမူး အောက်တိုဘာ ၁၃

    စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

တမူးခရိုင်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်း 

သီးနှံ စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ နှမ်း ၂၄၁၁ 

ဧက    စိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ်ကြောင်း 

တမူးခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌ တမူးခရိုင်တွင် နှမ်းစိုက် 

ပျ ိုးရန် မြို့နယ်အလိက်ု လျာထားမှု  

အနေဖြင့်   မြို့သစ်မြို့နယ်တွင် 

၁၆၈၁ ဧက၊ တမူးမြို့နယ်တွင် 

ဧက ၃၅၀ နှင့်  ခါမ်းပါတ်မြို့တွင် 

ဧက ၃၈၀ စုစုပေါင်း ၂၄၁၁ ဧက 

တို့ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်ဆောင်းသီးနှံ  စိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ  တမူးခရိုင်မှာ နှမ်း ဧက 

၂၀၀၀ ကျော် စိုက်ပျ ိုးဖို့လျာထား 

ပါတယ်။     လျာထားဧကပြည့်မီ

အောင်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့  ဆောင်ရွက် 

ပေးသွားမှာပါ။  နှမ်းစိက်ုပျ ိုးမှုအနေ 

နဲ့ တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ် တိုးတက် 

လာပါတယ်။    နှမ်းကိ ုဆောင်းမှာပ ဲ 

စိုက်ပျ ိုးကြတာပါ။  ဆီထွက်သီးနှံ 

အနေနဲ့ကတော့  အောင်မြင်တဲ့   

အနေအထားမှာ    ရှိပါတယ်"ဟု 

တမူးခရိုင်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

ခရုိင ်ဦး စီးမ ှူ း    ဦးလှ မြင ့်က 

ပြောပြသည်။

ယခုနှစ် တမူးခရိုင်တွင် နှမ်း 

စိက်ုတောင်သမူျားကိ ုသက်ဆိင်ုရာ 

မြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက    

နှမ်းတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊ GAP 

နည်းစနစ်များဖြင့ ်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး၊ 

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ   စိုက်ပျ ိုး   

နိုင်ရေး၊ အထွက်နှုန်းကောင်းမွန် 

သည့်မျ ိုးများ   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

အတွက် အသိပညာပေးသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

GAP နည်းစနစ်ဖြင့် စိုက်ပျ ိုး 

ထုတ်လုပ်သည့်   သီးနှံများသည်  

အခြားစိုက်ပျ ိုးနည်းစနစ်များဖြင့် 

စိုက်ပျ ိုး   ထုတ်လုပ်ထားသည့်  

သီးနံှ များထက်    အရည်အသွေးပိမုိ ု

ကောင်းမွန်ခြင်း၊ ဈေးနှုန်းပိုမိုရရှိ 

ခြင်း၊   ပြည်တွင်းဈေးကွက်တွင် 

သာမက ပြည်ပဈေးကွက်များကိပုါ 

တင်ပို့ရောင်းချနိုင်သည့်   အကျ ိုး 

ကျေးဇူးများကြောင့်  GAP နည်း 

စနစ်ဖြင့် စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်သည့်

တောင်သူများအနေဖြင့်  အကျ ိုး 

စီးပွားပိမုိဖုြစ်ထွန်းကာ လမူှုစီးပွား 

ဘဝများ  တိုးတက်လာမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

(၂၀၆)

တမူးခရိုင်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ နှမ်း ၂၄၁၁ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

ယခင်နှစ်က နှမ်းစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ စက်တင်ဘာလအတွင်း
ငါးမြွေထိုး ပိဿာချနိ် ၆၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

ကျ ိုက်လတ် အောက်တိုဘာ ၁၃

  ဧရာ၀တီတိုင ်းဒေသကြီး 

ဖျာပုံခရိုင်  ကျ ိုက်လတ်မြု့နယ်မှ 

ရန်ကန်ုဈေးကွက်သို ့စက်တင်ဘာ 

လအတွင်း ငါးမြွေထိုးပိဿာချနိ် 

၆၀၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ရောင်းချနိုင် 

ခဲ့ကြောင်း    ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်   

ငါးမျ ိုးစုံရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ဖြူအောင်က ပြောပြသည်။ 

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်တွင်  ငါး 

မျ ိုးစုံရောင်းဝယ်ရေး  ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

များသည် ဒေသထွက်ငါးမြွေထိုး 

များကိုဝယ်ယူပြီး စနစ်တကျထုပ် 

ပိုးကာ ရန်ကန်ုဈေးကွက်သို ့တင်ပို ့

ရောင်းချနေကြောင်း၊ ဩဂုတ်လ 

အတွင်းက ငါးမြွေထိုး ပိဿာချနိ် 

၄၅၀၀၀ ထိသာ  တင်ပို့ရောင်းချ 

နိင်ုခဲပ့ြီး စက်တင်ဘာ ၁ ရက်မှ ၃၀ 

ရက်ထိ  ငါးမြွေထိုးပိဿာချနိ ် 

၆၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

 "ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်ကနေ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ငါးမြွေထိုး 

တွေကိ ုတင်ပိုရ့ောင်းချနေပါတယ်။ 

ပြီးခဲ့တဲ့  စက်တင်ဘာလအတွင်း  

ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို ငါးမြွေထိုး 

တင်ပို့ရောင်းချအားကောင်းခဲ့ပါ 

တယ်။ တစ်လအတွင်း ငါးမြွေထိုး 

ပိဿာချနိ် ၆၀၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ 

ရောင်းချနိင်ုခဲပ့ါတယ်။ရန်ကန်ုဈေး 

ကွက်က ငါးမြွေထိုးတွေကို မှာယူ 

မှုများနေလ့ုိ တင်ပ့ုိအားကောင်းလာ 

တာဖြစ်ပါတယ်။ အခုလို တင်ပို့ 

ရောင်းချရတော့  ရေထွက်ကုန် 

လုပ်ငန်းနဲ့ ဆက်စပ်သူတွေအားလံုး    

အလုပ ်အကိုင ်  အခ ွင့ ်အလမ်း  

ကောင်းလာတာ တွေ့ရပါတယ်'' 

ဟု ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်   ငါးမျ ိုးစုံ 

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်      ဒေါ်ဖြူ 

အောင်က ပြောပြသည်။ 

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ရန်ကန်ု 

ဈေးကွက်သို့    တင်ပို့ရောင်းချ 

ခဲ့သည့်ဒေသထွက်   ငါးမြွေထိုး 

တစ်ပိဿာလျှင်ငွေကျပ် ၂၁၀၀၀ 

ထိ ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း၊ အဆိုပါ 

ဒေသထွက်ငါးမြွေထိုးများ ပိမုိတုင် 

ပို့ရောငး်ချလာရခြငး်ကြောင့် ရေ 

ထွက်ကုန်လုပ်ငနး်နှင့်  ဆက်စပ် 

သူများ၊ ရေလုပ်သားများ၊  ကုန် 

တင်ယာဉ်   အငှားလိုက်သူများ  

အဆ င်ပြေနေကြောင်း  သရိသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း

သနပ်ပင် အောက်တိုဘာ ၁၃

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး ပဲခူးခရိုင်

သနပ်ပင်မြို့နယ်ကျေးလက်ဒေသ

ဖွံ့ဖြိုတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာနက 

ယခုဘဏ္ဍာနှစ်တွင်  ကမာဖရန် 

ကျေးရွာ၌ ပြည်ထောင်စခွုင့်ပြုရန်ပု ံ

ငွေဖြင့်  အကောင်အထည်ဖော်

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည့်  ကျေး 

လက်ကုန်ထုတ်လမ်းဖောက်လုပ်

နေမှုအခြေအနေများကို  အောက် 

တိုဘာ ၁၂ ရက်   နံနက်ပိုင်းက   

တာဝန်ရှိသူများ   ကွင်းဆင်းစစ် 

ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။   

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် သနပ်ပင်မြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ကေသီထွန်း 

နှင့် အင်ဂျင်နီယာဝန်ထမ်းများက 

ကျေးရွာလမ်းကော်မတီဝင်များ 

နှင့်အတူ   ကမာဖရန်ကျေးရွာ၌ 

ကျေးလက်ကန်ုထတ်ုလမ်း ဖောက် 

လုပ်နေမှု    အခြေအနေများကို 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး   မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူး ဒေါ်ကေသီထွန်းက လုပ်ငန်း 

များ  သတ်မှတ်စံချနိ်စံညွှန်းနှင့် 

အည ီအချန်ိမပီြီးစီးနိင်ုရေးအလေး 

ထားဆောင်ရွက်ကြရန် ဆွေးနွေး 

မှာကြားသည်။    

ကမာဖရန်ကျေးရွာ၌ လမ်း 

အရှည် ပေ ၆၉၀၀၊ အကျယ် ၁၂ 

ပေ၊ အမြင့် ကိုးလက်မရှိ ကျေး 

လက်ကုန်ထုတ်လမ်း ဂဝံမြေခင်း 

ခြင်းလုပ်ငန်းကို   ပြည်ထောင်စု 

ခွင့်ပြုရန်ပုံငွေကျပ် ၁၃၃ ဒသမ ၂ 

သန်းဖြင့် တင်ဒါအောင်မြင်သည့် 

စွမ်းပြည့သ်ာကမု္ပဏကီ တာဝန်ယ ူ

ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ ယခုအခါလုပ် 

ငန်းများ ၈၀ ရာခိင်ုနှုန်း ပြီးစီးနေပြ 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါ ကျေးလက်ကန်ုထတ်ု 

လမ်း  ရာန ှုန ်း ပြည့် ပြီးစီးပ ါက 

ကမာဖရန်ကျေးရွာရိှ အမ်ိခြေ ၂၈၅ 

မှ လ ူ၃၁၅၉ ဦးတို၏့ လယ်ယာမြေ 

များမှ လယ်ယာထုတ်ကုန်၊ ထွက် 

ကုန်များ စျေးကွက်သို့  အချနိ်မီ 

အလွယ်တကူ သယ်ယူပို့ဆောင် 

နိုင်တော့မည်ဖြစ်ကြောင်း သနပ် 

ပင်မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုး

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး     ဒေါ်ကေသီထွန်းထံမှ  

သိရသည်။                                           

နွဲ့ယဉ်

သနပ်ပင်မြို့နယ် ကမာဖရန်ကျေးရွာ၌ ကုန်ထုတ်လမ်းဖောက်လုပ်နေမှု စစ်ဆေး



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၁၄-၁၀-၂၀၂၄

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်
၂၀၈၀ ပြည့်နှစ် နှစ်လယ်တွင် ၁၀ ဒသမ ၃ 

ဘီလီယံအထိ တိုးပွားလာမည်ဟု  ခန့်မှန်း 

ထားကြကြောင်း၊ ၂၀၂၃ ခနှုစ်အတွက်   ကမ္ဘာ ့

ရာသီဥတုအစီရင်ခံစာ  (Global Climate 

Report For 2023)အရ တစ်ကမ္ဘာလုံးအနေ 

ဖြင့် ၂၀၂၃ ခုနှစ် အပူချနိ်သည်    (၁၈၅၀-

၁၉၀၀) ပြည့နှ်စ်များကာလ        စက်မှုခေတ် 

မတိုင်မီကထက်        ၁ ဒသမ ၄၅ ဒီဂရီ 

ဆဲလ်စီးယပ်အထက်       ပိုမိုမြင့်တက်ခဲ့ 

ကြောင်း၊ စစ်တမ်းများအရ   ၂၀၂၃ ခနှုစ်သည်  

လွန်ခဲ့သည့်   နှစ်ပေါင်း ၁၇၄ နှစ်အတွင်း    

ကမ္ဘာ့အပူဆုံး   နှစ်တစ်နှစ်ဖြစ်ခဲ့ကြောင်းကို    

ဖော်ပြထားကြောင်း။

ရာသီဥတု     ပြောင်းလဲမှုဖြစ်စဉ်တွင် 

အဓိကအရေးပါသည့်    သစ်ပင်သစ်တော 

ပြုန်းတီးမှုကို ကြည့်မည်ဆိုပါက    ၂၀၁၀ 

ပြည့်နှစ်မှ ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်ထိ ၁၀   နှစ်တာ 

ကာလအတွင်း     နှစ်စဉ်ပျမ်းမျှအားဖြင့် 

တစ်နှစ်ကိ ုသစ်ပင် ၁၀ သန်းကျော် ပြုန်းတီး 

နေသည်ဟ ုကလုသမဂ္ဂစားနပ်ရကိ္ခာအဖဲွ့၏ 

တွေ့ရပြီး    မြန်မာနိုင်ငံက ညွှန်းကိန်း ၃၆ 

ဒသမ ၂၆ နှင့်     အဆင့်(၆)နေရာတွင်ရှိ 

ကြောင်းကိ ုဖော်ပြထားကြောင်း၊ ထိုက့ြောင့် 

မမိတိိုအ့နေဖြင့ ်သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များ 

ကြောင့်    ထိခိုက်မှုလျော့နည်းစေရန်ကို 

အမြဲမပြတ်    သတိပြုဆောင်ရွက်ကြရမည်   

ဖြစ်ကြောင်း။

၂၀၂၄ ခုနှစ်ထဲတွင် ပါကစ္စတန်၊ တရုတ်၊ 

အိန္ဒိယ၊ ကိုရီးယားနှင့်   အာရှတိုက်နိုင်ငံ 

များသာမက ဥရောပနိုင်ငံများမှာပါ ဖြစ်ပွား 

ခဲ့သည့် များပြားပြင်းထန်လှသည့် ရေကြီး 

ရေလျှမံှုဖြစ်စဉ်များကို      ကမ္ဘာ့ရာသီဥတု 

ပြောင်းလမဲှု၏ ပြယဂ်ုအဖြစ် တွေ့မြင်နေကြရ 

ကြောင်း၊	 ၂၀၂၃ ခနှုစ်အတွင်း ကမ္ဘာတစ်ဝန်း 

တွင် လသူေဆုံးမှုများပြားပြီး ထခိိက်ုပျက်စီး 

မှုကြီးမားသည့်    သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 

ပေါင်း ၃၉၉ ကြိမ်ဖြစ်ပွားခဲ့ကာ   လူပေါင်း  

၈၆၄၇၃ ဦး သေဆုံးခဲ့ကြောင်း၊   ဘေးသင့် 

လူဦးရေ    ၉၃ ဒသမ ၁ သန်း   ထိရှိခဲ့ပြီး 

စီးပွားရေးဆုံးရှုံးမှုအနေဖြင့်  အမေရိကန် 

ဒေါ်လာ ၂၀၂ ဒသမ ၇ ဘီလီယံရှိခဲ့ကြောင်း 

ကို    Emergency Events Data Base       

(EM-DAT)က မှတ်တမ်းပြုထားကြောင်း။

ကမ္ဘာပေါ်တွင်   သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 

ကြောင့် ထိခိုက်မှုအများဆုံးခံရသည့် နိုင်ငံ 

များသည် အာဖရိကနိုင်ငံများဖြစ်ပြီး  ကမ္ဘာ့ 

တိုက်ကြီးများထဲတွင် အမေရိကတိုက်သည် 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ကြောင့် ထိခုိက်ဆံုးရှုးံ 

နိုင်ခြေ   အမြင့်မားဆုံးဖြစ်ပြီး    ၎င်း၏ 

နောက်တွင်   အာရှတိုက်၊ အာဖရိကတိုက်၊ 

သမုဒ္ဒရာဒေသတွင်းနိုင်ငံများနှင့်  ဥရောပ 

တုိက်တ့ုိက အစဉ်လုိက်ရိှနေသည်ဟု  World 

Risk Report 2023 အရ သိရှိရကြောင်း။

ကမ္ဘာ့နိုင်ငံအများစုတွင်     ရာသီဥတု   

ပြောင်းလဲမှုဆိုးကျ ိုးကြောင့်  မုန်တိုင်းဘေး၊ 

ရေဘေး၊ လေပြင်းဘေး၊   မြေငလျင်ဘေး 

စသည်များဖြစ်ပွားခစံားနေရသကဲသ့ို ့မြန်မာ 

နိုင်ငံတွင်လည်း   ပြီးခဲ့သည့်      ၂၀၂၃ ခုနှစ် 

မေလက မိခုါမန်ုတိင်ုး ဝင်ရောက်တိက်ုခတ်မှု 

ကိုခံစားခဲ့ရကြောင်း၊ သို့သော်    ကြိုတင် 

ပြင်ဆင်မှုများအားကောင်းခဲ့၍   လူသေဆုံး 

ထခိိက်ုမှုသည် ၂၀၀၈ ခနှုစ်က နာဂစ်မန်ုတိင်ုး 

နှင့်နှိုင်းယှဉ်ပါက    အလွန်လျော့နည်းခဲ့ 

ကြောင်း၊နိင်ုငတံော်အကြီးအကဲ၏ လမ်းညွှန် 

မှုနှင့ ်အမျ ိုးသားအဆင့နှ်င့ ်  တိင်ုးဒေသကြီး၊ 

ခရိုင်၊ မြို့နယ်အဆင့်ဆင့်  သဘာဝဘေးစီမံ 

ခန့် ခဲွမှုအဖဲွ့များ၏ ဟန်ချက်ညီညီလုပ်ဆောင် 

မှုများကြောင့်     မုန်တုိငး်သင့်ဒေသများ 

ပြန်လည် ထထူောင်ရေးကိလုည်း    အချန်ိတိ ု

အတွင်း   အရှိန်အဟုန်ဖြင့် ဆောင်ရွက်နိုင် 

ခဲ့ကြောင်း။

ပြီးခဲ့သည့် ၂၀၂၄ ခုနှစ် စက်တင်ဘာလ 

တွင် တောင်တရုတ်ပင်လယ်ပြင်တွင် ဖြစ်ပေါ် 

ခဲသ့ည့တ်ိင်ုဖွန်းမန်ုတိင်ုးရာဂ၏ိ သက်ရောက် 

မှုကြောင့ ်စခံျန်ိတင်မိုးရွာသွန်းမှုများ ဖြစ်ပေါ် 

ခဲ့ပြီး ရေကြီးရေလျှမံှုများကို  မြန်မာနိုင်ငံ 

အလယ်ပိုင်းတွင် နှစ်ပေါင်း ၈၀ ကျော်၊ ၁၀၀ 

အတွင်း       မကြုံစဖူးခံစားခဲ့ရကြောင်း၊ 

မိုးသည်းထန်မှုကြောင့ ်လျှပ်တစ်ပြက်ရေကြီး 

ပြီး တောင်ကျရေများ အရှိန်အဟုန်ပြင်းစွာ 

စီးဆင်းကာ တောင်ကျရေနှင့်အတူ ပါလာ 

သည့်   သစ်ပင်သစ်တုံးများ၊  ကျောက်တုံး 

ကျောက်ခဲများ၊    နုန်းအနည်အနှစ်များ 

ကြောင့် တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ် ကိုးခု 

တွင် ရေကြီးရေလျှမံှုများဖြစ်ပွားခဲ့ကြောင်း၊ 

အိမ်ထောင်စု ရှစ်သောင်းကျော်၊  လူဦးရေ     

တစ်သန်းနီးပါး   ရေဘေးအန္တရာယ်တွေ ကြုံ 

ခံစားခဲ့ကြရပြီး သေဆုံး/ပျောက်ဆုံးသူ ၅၂၀ 

ဦးရှိခဲ့ကြောင်း၊ တိရစ္ဆာန်ပေါင်း  တစ်သိန်း 

ရှစ်သောင်းကျော်သေဆုံးခဲပ့ြီး စပါးနှင့ ်သီးနံှ 

စိက်ုဧက ခနုစ်သန်ိးကျော် ထခိိက်ုခဲရ့သကဲသ့ို ့

လမ်းတတံား၊ စာသင်ကျောင်း၊   လျှပ်စစ်နှင့် 

ဆက်သွယ်ရေး   အစရှိသည့် ကဏ္ဍပေါင်းစုံ 

တွင်လည်း ထိခိုက်ဆုံးရှုံးခဲ့ရကြောင်း။

နိုင်ငံတော်အစိုးရနှင့်     ပြည်သူလူထု 
ပူးပေါင်းပြီး ရှာဖွေ၊ကယ်ဆယ်ရေး အရေးပေါ်  
တုံ့ပြန်ရေးနှင့် ကူညီထောက်ပံ့ရေးလုပ်ငန်း 
များ အချန်ိနှင့တ်စ်ပြေးည ီဆောင်ရွက်ပေးခဲ ့
ရကြောင်း၊ မိတ်ဆွေနိုင်ငံများ၏ ပြည်တွင်း 
ပြည်ပစေတနာရှင်များကလည်း ရေဘေးသင့် 
ဒေသများ ကညူကီယ်ဆယ်ရေးနှင့ ်ပြန်လည် 
ထူထောင်ရေး        ဆောင်ရွက်မှုများတွင် 
စေတနာ၊ သဒ္ဓါထက်သန်စွာ လှူဒါန်းမှုများ 
နှင့်အတူ အထူးသဖြင့်  စေတနာရှင်ပုဂ္ဂိုလ် 
တစ်ဦးချင်း၊     အဖွဲ့အစည်းတစ်ခုချင်းနှင့် 
အသင်းအဖွဲ့အလိုက်       စုစည်းခြင်းတို့ဖြင့် 

ထုတ်ပြန်မှုများအရ တွေ့ရကြောင်း။

ထိုသို့ကမ္ဘာကြီးတွင်    လူဦးရေတိုးပွား  

များပြားလာမှုနှင့်အတူ      အသက်မွေး 

ဝမ်းကျောင်းဆိင်ုရာ  လပ်ုငန်းများချဲ့ထွင်လာ 

မှု၊ ကမ္ဘာ့အပူချနိ်မြင့်မားလာမှု၊ ရာသီဥတု 

ပြောင်းလဲလာမှု၊      သစ်ပင်သစ်တောများ  

ပြုန်းတီးလာမှုစသည့ ်များပြားသော အခြေခ ံ

အကြောင်းများကြောင့်       သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်များသည်  တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ် 

တိုးတက်ဖြစ်ပွားလာနေသကဲ့သို့   ဆိုးရွား 

သည့်     သက်ရောက်မှုများသည်လည်း ပိုမို 

ပြင်းထန်လာသည်ကို အားလုံးကြားသိမြင်   

တွေ့နေကြကြောင်း။

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်   ဖြစ်ပွားမှုများ 

များပြားလာသကဲသ့ို ့   ကမ္ဘာန့ိင်ုငမံျား၏ ထိ

ခိုက်ဆုံးရှုံးနိုင်ခြေကိုလည်း        ဆန်းစစ် 

လေလ့ာမှုများ ပြုလပ်ုလာကြကြောင်း၊ ၂၀၂၃ 

ခုနှစ် ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ ထိခိုက်ဆုံးရှုံးနိုင်ခြေ

ညွှန်းကိန်း (World Risk Index 2023)တွင် 

ကမ္ဘာန့ိင်ုငပံေါင်း ၁၉၃ နိင်ုင၏ံ ထခိိက်ုဆုံးရှုံး 

နိုင်ခြေဆန်းစစ်မှုပြုထားပြီး ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံ 

က ညွှန်းကိန်း ၄၆ ဒသမ ၈၊  အင်ဒိုနီးရှား 

နိုင်ငံက ညွှန်းကိန်း ၄၃ ဒသမ ၅၀၊ အိန္ဒိယ 

နိုင်ငံက    ညွှန်းကိန်း ၄၁ ဒသမ ၅၂ နှင့် 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ကြောင့် ထိခုိက်ဆံုးရှုးံ 

နိုင်ခြေညွှန်းကနိ်း အမြင့်ဆုံးနိုင်ငမံျားအဖြစ်‌ 

အမျ ိုးသားသဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမှုကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်စီမံ   

အုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်   ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း   

၂၀၂၄ ခုနှစ်  အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ သဘာဝဘေးအန္တရာယ် ထိခိုက်ဆုံးရှုံးနိုင်ခြေလျှော့ချရေး 

နေ့အထမ်ိးအမှတ်  အလွတတန်းအဆင့ ်ဆောင်းပါးပြိုင်ပွတဲွင် ဒတုယိဆရုရသအူား ဂဏ်ုပြု 

ဆုတံဆိပ်၊  ဂုဏ်ပြုမှတ်တမ်းလွှာနှင့် ဂုဏ်ပြုဆုငွေများ ပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဝီင်        ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး   ဗိလ်ုချုပ်ကြီးမြထွန်းဦး 
၂၀၂၄ ခုနှစ် အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ သဘာဝဘေးအန္တရာယ် ထိခိုက်ဆုံးရှုံးနိုင်ခြေလျှော့ချရေး 
နေ့အထိမ်းအမှတ်   တက္ကသိုလ်အဆင့်ပန်းချပီြိုင်ပွဲတွင်    ပထမဆုရရှိသူအား  ဂုဏ်ပြုဆု 
တံဆိပ်၊ ဂုဏ်ပြုမှတ်တမ်းလွှာနှင့် ဂုဏ်ပြုဆုငွေများ ပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

အမျ ိုးသားသဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမှုကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်စီမံ    

အုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ  ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ  ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်   ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း  ‌ 

၂၀၂၄  ခနှုစ် အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာ သဘာဝဘေးအန္တရာယ်  ထခိိက်ုဆုံးရှုံးနိင်ုခြေလျှောခ့ျရေး 

နေ့အထမ်ိးအမှတ်  အလွတတန်းအဆင့ ်ဆောင်းပါးပြိုင်ပွတဲွင် ပထမဆရုရသအူား ဂဏ်ုပြု 

ဆုတံဆိပ်၊  ဂုဏ်ပြုမှတ်တမ်းလွှာနှင့် ဂုဏ်ပြုဆုငွေများ ပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

အမျ ိုးသားသဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆိုင်ရာ     စီမံခန့်ခွဲမှုကော်မတီ  ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ(၁)  
ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီးရာပြည့ ် ၂၀၂၄ ခနှုစ် အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာ သဘာဝ 
ဘေးအန္တရာယ် ထခိိက်ုဆုံးရှုံးနိင်ုခြေလျှောခ့ျရေးနေ့အထမ်ိးအမှတ်     အခြေခပံညာအဆင့စ်ာစ ီ
စာကုံးပြိုင်ပွတဲွင်  ပထမဆရုရသအူား ဂဏ်ုပြုဆတုဆံပ်ိ၊ ဂဏ်ုပြုမှတ်တမ်းလွှာနှင့ ်ဂဏ်ုပြု 
ဆုငွေများ ပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

 အမျ ိုးသားသဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆုိင်ရာ  စီမံခန့်ခွဲမှုကော်မတီ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ‌(၂) 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ‌ဒေါက်တာစိုးဝင်းက ၂၀၂၄ ခုနှစ် အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ် ထိခိုက်ဆုံးရှုံးနိုင်ခြေလျှော့ချရေးနေ့အထိမ်းအမှတ်  တက္ကသိုလ်အဆင့်ပန်းချ ီ

ပြိုင်ပွတွင်  နှစ်သမိ့ဆ်ရုရသတူစ်ဦးအား ဂဏ်ုပြုဆတုဆံပ်ိ၊ ဂဏ်ုပြုမှတ်တမ်းလွှာနှင့ ်ဂဏ်ုပြု 

ဆုငွေများ ပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။



၁၄-၁၀-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

အမျ ိုးသားသဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆိုင်ရာ  စီမံခန့်ခွဲမှုကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ  ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ    ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်   ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း   ‌             

အခမ်းအနားတက်ရောက်လာကြသူများနှင့်အတူ ‌မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံရိုက်စဉ်။

အမျ ိုးသားသဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆိင်ုရာ စမီခံန့်ခဲွမှုကော်မတဦက္ကဋ္ဌ  နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စ ီ  ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ ဒတုယိဝန်ကြီးချုပ်   ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း ၂၀၂၄ ခနှုစ်  အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာ သဘာဝဘေးအန္တရာယ်         

ထိခိုက်ဆုံးရှုံးနိုင်ခြေလျှော့ချရေးနေ့ အထိမ်းအမှတ်ဓာတ်ပုံပြခန်းများကို  လှည့်လည်ကြည့်ရှုစဉ်။

  သဘာဝဘေးအန္တရာယ်    ထိခိုက်ဆုံးရှုံးနိုင်ခြေကို   ထိရောက်စွာလျှော့ချနိုင်ရေးနှင့် 
ဘေးဒဏ်ကြံက့ြံခံ့နုိင်သည့ ်  ငြမ်ိးချမ်းသာယာပြီး   ရေရှည်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်သော     ပိမုိ ု
ကောင်းမွန်သည့်အနာဂတ်ကိုတည်ဆောက်နိုင်ရန် မျ ို းဆက်သစ်များ၏   စွမ်းအားကို   
မြှင့်တင်ပေးပြီး ပြည်သူအားလုံးပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်ကြရန် တိုက်တွန်းလို. . . 

အလှူငွေများကို လှူဒါန်းလျက်ရှိရာ ယနေ့ 
အထိ   နိုင်ငံတော်အဆင့် သုံးကြိမ်ဖြစ်ပြီး 
အလှူငွေရရမှုအနေဖြင့ ်ငွေကျပ် ၅၂ ဘလီယီ ံ
ကျော်ထည့်ဝင်လှူဒါန်းကြရာ   အံ့အားသင့် 
ဖွယ်ဖြစ်ကြောင်း၊     သာမန်အချနိ်များ၌ 

မြန်မာနိင်ုငအံတွင်း မီှတင်းနေထိင်ုကြသည့် 

တိုင်းရင်းသားညီအစ်ကိုမောင်နှမများသည် 

မမိဒိေသအလိက်ု အေးချမ်းပျော်ရွှင်စွာ လမူှု 

စီးပွားဘဝ      ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက်       

ကိုယ်စီ    လုပ်ကိုင်နေထိုင်ကြသော်လည်း 

နိုင်ငံတော်အတွင်း     အရေးကြုံလာပါက 

မေတ္တာစေတနာ ကိယ်ုချင်းစာတရားအပြည့် 

ဖြင့ ်   ပေါင်းစည်းညညွီတ်အားကိ ုဖော်ပြနေ 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊ ထိုသို့ဆောင်ရွက်မှုသည် 

ယခုအကြိမ်သာမကဘဲ     နိုင်ငံတော်၏ 

အတတ်ိသမိင်ုးကြောင်းတစ်လျှောက် အရေး 

ကြုံတိုင်းတွင်    ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြသည်ကို 

မည်သူကမျှ       ငြင်းပယ်နိုင်မည်မဟုတ် 

ကြောင်း၊ တစ်နည်းအားဖြင့်  မြန်မာတို့၏ 

စိတ်ဓာတ်ပင်ဖြစ်ကြောင်း။

ရန် ဆောင်ရွက်နေပြီဖြစ်ကြောင်း၊   ထို့ပြင် 

၂၀၁၅ ခုနှစ်   ကလေးမြို့   မြစ်သာမြစ်ရေ     

လွှမ်းမိုးမှုမှတစ်ဆင့ ် Post Flood And Land 

Slide Needs Assessment ပါအကြံပြုချက် 

များကိုလည်း    ပေါင်းစပ်ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း။

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆိင်ုရာ လျှောခ့ျ 

လျော့ပါးရေးအတွက် ဆောင်ရွက်ရာတွင် 

အချ ို့ကဏ္ဍများတွင်   ငွေကြေးအရင်းအနှီး၊ 

လူသားအရင်းအမြစ်များစွာ    လိုအပ်ပြီး 

အချ ို့ကဏ္ဍများတွင်  မိမိတို့တွင်ရှိနေသည့် 

၂၀၁၉ခနှုစ် ကြားဖြတ်သန်းခေါင်စာရင်းအရ 

လူငယ်လူရွယ်  ဦးရေသည် ၁၆ ဒသမ ၈ 

သန်းကျော်ရှိပြီး မြန်မာနိုင်ငံလူဦးရေ၏ ၃၃ 

ရာခိုင်နှုန်းရှိကြောင်း၊ UNICEF ၏ထုတ်ပြန် 

ချက်အရ        တစ်ကမ္ဘာလုံးတွင်ရှိသည့် 

ကလေးငယ် တစ်ဘီလီယံသည် ရာသီဥတု 

ပြောင်းလမဲှုဆိုးကျ ိုးနှင့ ်နီှးနွှယ်သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်များကြောင့် ထိခိုက်ဆုံးရှုံးနိုင်ခြေ 

အလွန်မြင့်မားနေပြီး ကလေးငယ်ဦးရေ ၂၇ 

သန်းခန့်သည် ရေကြီးရေလျှမံှုနှင့် ဆက်စပ် 

သည့် ဘေးအန္တရာယ်ကို  ခံစားခဲ့ရသည်ဟု 

မူဘောင်(၂၀၁၅-၂၀၃၀) နှင့်အညီ   ရေးဆွဲ 

ဆောင်ရွက်ကြရန်နှင့်   လူငယ်လူရွယ်များ 

အားလုံးပါဝင်သည့်        ဘေးအန္တရာယ် 

ကြိုတင်ပြင်ဆင်ရေးဆိုင်ရာ    အလေ့အထ 

ယဉ်ကျေးမှုဖြစ်ထွန်းအောင်    ဆောင်ရွက် 

ကြရန် လိုအပ်ကြောင်း။

လူငယ်လူရွယ်နှင့်   ကလေးငယ်များ၏ 

စွမ်းဆောင်ရည်မြင့်မားစေရန်     ပညာရေး 

နည်းလမ်းကတစ်ဆင့်  ဆောင်ရွက်ရာတွင် 

လုခံြုံစတ်ိချရပြီး အားလုံးလွှမ်းခြုံပါဝင်သည့် 

သင်ကြားသင်ယူမှု      ဝန်းကျင်ဖြစ်စေရန်၊ 

သဘာဝဘေးဒဏ်ကြံက့ြံခ့နံိင်ုသည့ ်ကျောင်း 

များအဖြစ် တည်ဆောက်ပြုပြင်ရန်၊ ကျောင်း 

သင်ခန်းစာများတွင် သဘာဝဘေး အန္တရာယ် 

ထိခိုက်ဆုံးရှုံးနိုင်ခြေလျှော့ချရေးနှင့် ရာသီ 

ဥတနှုင့်အည ီလိက်ုလျောညထီွေဖြစ်စေရေး 

ဆိုင်ရာသင်ခန်းစာများ      ပိုမိုထည့်သွင်း    

သင်ကြားနိုင်ရန်လိုကြောင်း။

မျ ိုးဆက်သစ်လငူယ်များ၊ ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများတွင်     ငယ်စဉ်ကတည်းက 

ဘေးအန္တရာယ်ဆိင်ုရာ  အသအိမြင်ဗဟသုတု 

များ ပြည့်ဝနေစေရေး အစဉ်တစိုက်ဆောင် 

ရွက်ပေးရန်၊ ဘေးအန္တရာယ်ကြောင့် ပညာ 

သင်ကြားရေး မထခိိက်ုစေရန်အတွက် ဘေး 

အန္တရာယ်မှ ‌ ကြ့ံကြ့ံခံနုိင်သော  စာသင်ကျောင်း 

အဆောက်အအုမံျားစွာ ပေါ်ထွန်းလာစေရေး 

လည်း လိုအပ်ကြောင်း။

စာသင်ကျောင်းများတွင် သဘာဝဘေး 

ဖြစ်လာပါက                  စာမျက်နှာ ၁၈ သ့ုိ

အသက်ဆုံးရှုံးရသူများအတွက် ဦးစား 

ပေးအဖြစ် ကျန်ရစ်သူမိသားစုများသို့ လူမှု 

ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ရေးနှင့ပ်ြန်လည်နေရာ 

ချထားရေးဝန်ကြီးဌာနက   ပုံမှန်ထောက်ပံ့ 

ပေးနေမှုအပြင် အမျ ိုးသားသဘာဝဘေးစီမံ 

ခန့်ခွဲမှုရန်ပုံငွေနှင့် သက်ဆိုင်ရာ တိုင်း‌ဒေသ 

ကြီး၊ ပြည်နယ်ရန်ပုငံွေများကပါ ထပ်ဆောင်း 

လျက်ပျမ်းမျှတစ်ဦးလျှင် ၁၀ သန်ိး ထောက်ပံ ့

ခဲ့ပြီးဖြစ်သကဲ့သို့    အိုးအိမ်ပျက်စီးမှုများ 

အတွက်လည်း ပျက်စီးမှုပမာဏအပေါ်မူတည် 

ပြီး    သဘာဝဘေးအန္တရာယ်စီမံခန့်ခွဲရေး 

ရန်ပုံငွေမှ   ထောက်ပံ့နိုင်ရေးစီစဉ်ပြီးဖြစ်၍ 

လက်ဝယ်အရောက်       ပေးအပ်တော့မည်    

ဖြစ်ကြောင်း။

အလားတူ    အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း  

လပ်ုငန်းများအတွက်လည်း သင့လ်ျော်သည့် 

ထောက်ပံ့မှုနှင့်      အတိုးမဲ့ချေးငွေများ၊ 

သက်သာသော အတုိးနှုန်းနှင့်ချေးငွေများ စီမံ 

ဆောင်ရွက်ပေးခြင်းတို့ကိုလည်း  လျာထား 

စီမံခြင်းနှင့် သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆိုင်ရာ 

စီမံခန့်ခွဲမှု   ရန်ပံုငွေမှ ခွဲဝေပေးခြင်းများ 

တစ်ပြိုင်နက်      ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ 

ကြောင်း၊   လမ်း၊   တံတားများကုိလည်း 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်မှု အမြန်ဆုံးရရှိအောင် 

နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲက   လမ်းညွှန်ချက် 

ချမှတ်ပြီး   နေ့မအားညမအား    ကွင်းဆင်း 

ကြည့်ရှု    ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိကြောင်း၊ 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်တစ်ခု ဖြစ်ပွားခံစား 

ရပြီဆိုပါက     မည်မျှဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ပါစေ၊ 

ကြွယ်ဝချမ်းသာသော  နိုင်ငံဖြစ်စေ၊ ထိခိုက် 

ဆုံးရှုံးမှုကို   အနည်းနှင့်အများ   ခံစားကြ       

ရကြောင်း။

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်၏    သဘော 

သဘာဝအရ လုံးဝမဖြစ်အောင်   ကာကွယ် 

တားဆီး၍ မရနိုင်ခြင်းကြောင့် ဖြစ်ပွားလာ 

သည့်အခါတွင် ထိခိုက်ဆုံးရှုံးမှု လျော့နည်း 

အောင် စီမံဆောင်ရွက်ကြရကြောင်း၊ ထိုသို့ 

စီမံဆောင်ရွက်သည့်    နေရာတွင်လည်း 

ကဏ္ဍတိင်ုးတွင် ဖြစ်ပေါ်လာနိင်ုမည့ ်ထခိိက်ု 

ဆုံးရှုံးမှုများကိုမြော်တွေးပြီး   ကြိုတင်စီမံ 

ကာကွယ် ဆောင်ရွက်ကြရန်လိအုပ်ကြောင်း၊ 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်  ကြိုတင်ကာကွယ် 

နိုင်ရန်     မိမိတို့အမျ ိုးသားသဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်ဆိင်ုရာ   စမီခံန့် ခဲွမှုကော်မတအီနေ 

ဖြင့်လည်း    နိုင်ငံတကာ DISASTER နှင့် 

ပတ်သက်ပြီး များစွာအတွေ့အကြုံရှိခဲ့သည့် 

ပြည်တွင်းပညာရှင်ကြီးများဦးစီးပြီး    ဘေး 

အန္တရာယ်ပြမြေပ(Hazard Map)နှင့်  ထိခုိက် 

ဆုံးရှုံးနိုင်ခြေပြမြေပုံ(Risk Map)ရေးဆွဲပြုစု 

အရင်းအမြစ်များကို   ကောင်းစွာအသုံးပြု 

ဆောင်ရွက်ပါက  ရနိုင်ကြောင်း၊      ထိုသို့ 

ဆောင်ရွက်ရာ၌ အရေးပါပြီး တန်ဖိုးဖြတ်၍ 

မရသည့် အရင်းအမြစ်တစ်ခုမှာ  မိမိတို့ 

နိုင်ငံတွင်     အားကောင်းစွာရှိပြီးဖြစ်သည့် 

လူငယ်များပင်ဖြစ်ကြောင်း။

ကမ္ဘာပေါ်တွင်   လူငယ်လူရွယ်ဦးရေ        

၁ ဒသမ ၂ ဘလီယီရိှံပြီး ကမ္ဘာလ့ဦူးရေ၏ ၁၆ 

ရာခိုင်နှုန်းထိရှိကြောင်း၊   မိမိတို့နိုင်ငံတွင် 

တွေ့ရှိရကြောင်း။

ကလေးငယ်များကုိ သဘာဝဘေးဖြစ်စဉ် 

များ၏ ဆိုးကျ ိုးသက်ရောက်မှုက လျောန့ည်း 

စေရန် နိုင်ငံတွင်းအဆင့်နှင့်  ဒေသဆိုင်ရာ 

အဆင့်      သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ထိခိုက်    

ဆုံးရှုံးနိင်ုခြေလျှောခ့ျရေး    မဟာဗျူဟာများ 

ချမှတ်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှကြောင်း၊ သဘာဝ 

ဘေးအန္တရာယ်ထခိိုက်ဆုံးရှုံးနိင်ုခြေလျှောခ့ျ 

ရေးဆိင်ုရာ ကမ္ဘာမ့ဘူောင်ဖြစ်သည့ ်ဆန်ဒိင်ုး 
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မိမိပိုင် နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်၊ Mobile SIM Card၊  Mobile Payment 
Account ၊  Bank  Account  များအား  မသက်ဆိုင်သူထံသို့  

အခကြေးငွေဖြင့် ရောင်းချခြင်း၊ ငှားရမ်းအသုံးပြုစေခြင်းများ ဆောင်ရွက်ပါက 
တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အညီ အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်။

အမျ ိုးသားသဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှုကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ   ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်   ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း    လူမှုဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ရေးနှင့် 

ပြန်လည်နေရာချထားရေးဝန်ကြီးဌာန ဘေးအန္တရာယ်ဆိင်ုရာစမီခံန့်ခွမဲှုဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများက “သဘာဝဘေးဒဏ်ကြံက့ြံခ့ ံ မျ ိုးဆက်သစ်တိုအ့ားမာန်” တေးသရုပ်ဖော်ဖျော်ဖြေတင်ဆက်မှုကိ ုကြည့ရ်ှုအားပေးစဉ်။

စာမျက်နှာ ၁၇ မှအဆက်
ဘေးကငး်စေရေး     အစီအမံများနှင့်    

လက်တွေ သရုပ်ပြ      လေ့ကျင့်ခန်းများ 

တိုးတက်ဆောင်ရွက်ရန်၊      သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်   ထိခိုက်ဆုံးရှုံးနိုင်ခြေလျှော့ချ 

ရေး        ပညာပေးနိုင်သည့်      ကာတွန်း၊ 

ဇာတ်လမ်း၊ တေးဂတီ၊ ရပ်ုရင်ှ၊ ပြပွ၊ဲ ပြိုင်ပွ ဲ

နှင့ ်လက်တွေ့လေက့ျင့န်ိင်ုသည့အ်စအီစဉ် 

များ တုိးမြင့်ဆောင်ရွက်နုိင်ရန်လုိကြောင်း 

နှင့ ်ယခနှုစ်  ကလုသမဂ္ဂအတွင်းရေးမှူးချုပ် 

၏ သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ကြောင့ ်ထခိိက်ု 

ဆုံးရှုံးနိင်ုခြေလျှောခ့ျရေးဆိင်ုရာ        အထူး 

ကိယ်ုစားလှယ်နှင့ ်       United    Nations  

Office  For  Disaster  Risk  Reduction 

(UNDRR)       အကြီးအက ဲ   MR. Karmal 

Kishore      ကလည်း        ကျောင်းနေအရွယ် 

ကလေးများမှ               အဆင့မ်ြင့ပ်ညာရေး 

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများအထိ သဘာဝ 

ဘေးအန္တရာယ်ဆိင်ုရာ       သင်ခန်းစာများ     

လေက့ျင့ ်     သင်ကြားပေးနိင်ုရေးကိလုည်း 

တိုက်တွန်းထားပါကြောင်း။

သဘာဝဘေးကြောင့ ်    ထခိိက်ုဆုံးရှုံး 

နိုင်ခြေ        လျှော့ချရေးလုပ်ငန်းများ၏ 

အခြေခအံတ်ုမြစ်သည်       ကြိုတင်ပြင်ဆင် 

ခြင်း၊  လျောပ့ါးစေခြင်းနှင့ ် အသပိညာပေး 

လပ်ုငန်းများ      အားကောင်းစေရေးပင်ဖြစ် 

ကြောင်း၊ သဘာဝဘေးကိ ုလျှောခ့ျနိင်ုရေး 

နငှ့ ် ရင်ဆိင်ုတုံပ့ြန်ဆောင်ရွက်ကြရာတွင်     

အနာဂတ်   မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ်များနှင့ ်

ပြညသလူထူ၏ု  စွမ်းပကားသည်   အလွန် 

အရေးပါကြောင်းကို       အားလုံးကသိရှိ 

ပြီး  ပူးပေါင်းပါဝင်ကြရန်လိုအပ်ကြောင်း၊  

ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှုနှင့်       လိုက်လျော 

ညထီွေနေထိင်ုတတ်ပြီး          သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်ဆိင်ုရာ မှန်ကန်သည့အ်သပိညာ 

ဗဟုသုတများ အတွေအကြုံအလေအကျင့် 

ကောင်းများရိှကြစေရန်၊         သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်သည်  နေရာအချန်ိမရွေးဖြစ်ပွား 

တတ်ခြင်းကြောင့်       ဘေးအန္တရာယ်နှင့် 

တွေ့ကြုံရင်ဆိင်ုကြရသည့အ်ခါ     လိက်ုနာ 

ရမည့လ်ပ်ုငန်းစဉ်များ၊         ရှောင်ကြဉ်ရမည့် 

အချက်များကိသုရိှိပြီး  အတအိကျလိက်ုနာ 

ဆောင်ရွက်ကြရန်အတွက်       ကြိုတင် 

ကာကွယ်မှုနှင့်    အသိပညာပေးလုပ်ငန်း 

များ     ထိထိရောက်ရောက်    လုပ်ကြရန် 

အရေးကြီးကြောင်း။

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်        ထိခိုက် 

ဆုံးရှုံးနိင်ုခြေကိ ု   ထရိောက်စွာလျှောခ့ျနိင်ု 

ရေးနှင့်        ဘေးဒဏ်ကြံ့ကြံ့ခံနိုင်သည့် 

ငြိမ်းချမ်းသာယာပြီး         ရေရှည်ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်သော        ပိုမိုကောင်းမွန်သည့် 

အနာဂတ်ကို          တည်ဆောက်နိုင်ရန် 

မျ ိုးဆက်သစ်များ၏  စွမ်းအားကိမုြှင့်တင် 

ပေးပြီး       ပြည်သူအားလုံးပူးပေါင်းပါဝင် 

ဆောင်ရွက်ကြရန်  တိက်ုတွန်းလိကုြောင်း 

ဖြင့် ပြောကြားသည်။ 

ထိုန့ောက်      အမျ ိုးသားသဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်ဆိုင်ရာ      စီမံခန့်ခွဲမှုကော်မတီ  

ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ(၂) လူမှုဝန်ထမ်း၊   ကယ်ဆယ် 

ရေးနှင့ ်ပြန်လည်နေရာချထားရေးဝန်ကြီး 

ဌာန    ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး  ဒေါက်တာ 

စိုးဝင်းက   သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆိင်ုရာ  

စမီခံန့် ခဲွမှုလပ်ုငန်းများနှင့ ်     ပတ်သက်၍ 

ရှင်းလင်းတင်ပြသည်။

ယင်းနောက်   ကလုသမဂ္ဂအတွင်းရေး 

မှူးချုပ်၏           သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 

ထခိိက်ုဆုံးရှုံးနိင်ုခြေ     လျှောခ့ျရေးဆိင်ုရာ  

အထူးကိုယ်စားလှယ်နှင့်        UNDRR  ၏  

အကြီးအက ဲ   MR. Karmal  Kishore ထမှံ 

ပေးပိုသ့ည့ ်       သဝဏ်လွှာသတင်းစကား 

ရုပ်သံနှင့်            သဘာဝဘေးလျော့ပါး 

ရေး          လှုပ်ရှားမှုမှတ်တမ်းဗီဒီယိုကို 

ပြသ‌သည်။ 

ဆက်လက်၍ လူမှုဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ် 

ရေးနှင့ ်   ပြန်လည်နေရာချထားရေးဝန်ကြီး 

ဌာန       ဘေးအန္တရာယ်ဆုိင်ရာစီမံခန့် ခဲွမှု     

ဦးစီးဌာနမှ    ဝန်ထမ်းများက    “သဘာဝ 

ဘေးဒဏ်ကြံ့ကြံ့ခံ           မျ ိုးဆက်သစ်တို့ 

အားမာန်”              တေးသရုပ်ဖော်ဖျော်ဖြေ 

တင်ဆက်ကြသည်။

ထ့ုိနောက်    သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 

ဆုိင်ရာ          စီမံခန့်ခွဲမှုကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ 

နိုင်ငံတော်        စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ      

ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ            ဒတုယိဝန်ကြီးချုပ်က         

၂၀၂၄  ခုနှစ်   အပြည်ပြည်ဆုိင်ရာ   သဘာဝ 

ဘေးအန္တရာယ်            ထခိိက်ုဆုံးရှုံးနိင်ုခြေ 

လျှော့ချရေးနေ့အထိမ်းအမှတ်   အလွတ် 

တန်းအဆင့ ် ဆောင်းပါးပြိုင်ပဲွတွင်  ဆရုရိှ 

ကြသမူျားကိ ု  ဂဏ်ုပြုဆတုဆံပ်ိ၊   ဂဏ်ုပြု 

မှတ်တမ်းလွှာနှင့် ဂုဏ်ပြုဆုငွေများ ပေးအပ် 

ချးီမြှင့်သည်။

   ယင်းနောက်            နိုင်ငံတော်စီမံ            

အပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဝီင်              ပြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီး  ဗုိလ်ချုပ်ကြီးမြထွန်းဦး၊   သဘာဝ 

ဘေးအန္တရာယ်ဆိုင်ရာ             စီမံခန့်ခွဲမှု 

ကော်မတ ီ       ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌများဖြစ်ကြသည့် 

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး    ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီး 

ရာပြည့်နှင့်  ဒေါက်တာစုိးဝင်းတ့ုိက    ၂၀၂၄  

ခနှုစ်    အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာ     သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ် ထိခုိက်ဆံုးရှုးံနုိင်ခြေလျှော့ချရေး 

နေ့အထမ်ိးအမှတ်        တက္ကသိလ်ုအဆင့် 

ပန်းချပီြိုင်ပွဲနှင့်         အခြေခံပညာအဆင့်     

စာစီစာကုံးပြိုင်ပွဲတို့တွင်       ဆုရရှိခဲ့ကြ    

သည့်     ကျောင်းသား၊     ကျောင်းသူများ 

ကို  ဂုဏ်ပြု ဆုတံဆိပ်၊ ဂုဏ်ပြုမှတ်တမ်း 

လွှာနှင့်         ဂုဏ်ပြုဆုငွေများ     ပေးအပ် 

ချးီမြှင့်ကြသည်။ 

ထိုန့ောက်        သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 

ဆိုင်ရာ           စီမံခန့်ခွဲမှုကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ  

နိုင်ငံတော်          စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ     

ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ        ဒတုယိဝန်ကြီးချုပ်သည်   

အခမ်းအနားသို ့    တက်ရောက်လာကြသ ူ

များနှင့အ်တ ူ     မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုရံိက်ု 

ပြီး       အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာ     သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ် ထိခုိက်ဆံုးရှုးံနုိင်ခြေလျှော့ချရေး 

နေ့အထမ်ိးအမှတ်     ဓာတ်ပုပံြခန်းများကိ ု    

လှည့လ်ည်ကြည့ရ်ှုခဲက့ြကြောင်း   သတင်း 

ရရှိသည်။                                    

                                         (၅၀၁)

 အမျ ိုးသားသဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆိင်ုရာ  စမီခံန့်ခွမဲှုကော်မတီ   ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ(၂) 

လူမှုဝန်ထမ်း၊   ကယ်ဆယ်ရေးနှင့ ်ပြန်လည်နေရာချထားရေးဝန်ကြီးဌာန  ပြညထောင်စ ု

ဝန်ကြီး  ဒေါက်တာစိုးဝင်းက  သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမှုလုပ်ငန်းများ

နှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ပြစဉ်။

¶ ကျောဖုံးမှအဆက်

“ပုဂံဒေသက  မြင်းလှည်းသမားတွေ 

ဟာ   ခရီးသွားအားလုံး    စတ်ိကျေနပမှုရှ ိ

အောင်   ဝန်ဆောင်မှုတွေပေးနေပါတယ်။ 

ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပ     ခရီးသွားအားလုံးကို  

ကောင်းမွန်ချ ိုသာတဲစ့ကားနဲ့ ဝန်ဆောင်မှု 

ပေးဖိုအ့မြတဲိက်ုတွန်းထားပါတယ်။ ပြည်ပ 

ခရီးသွားတွေက  ပဂုကံ  မြင်းလှည်းသမား 

တွေကိ ု   အသအိမှတ်ပြုတာဟာ   ဖော်ရွေ 

ပျူငှာမှုကြောင့်ပါ။        နိုင်ငံခြားခရီးသွား 

စဝင်နေပါပြ။ီ   မနေ့က   စပန်ိနဲ့   ကနေဒါ 

ခရီးသွားအဖွဲ့ကို        ဝန်ဆောင်မှုပေးရပါ 

တယ်။       ပြည်တွင်းခရီးသွားတွေဆိုရင် 

ဒနီေ့မှာပိပုြီး များလာပါပြ။ီ ခရီးသွားကဏ္ဍ 

နဲ့ ရပ်တည်နေရတဲ ့   ဒေသဖြစ်တဲအ့တွက် 

ခရီးသွားအားလုံးကိ ု ပဂုမံြင်းလှည်းအသင်း 

က နွေးထွေးပျူငှာစွာနဲ့  လှိုက်လှိုက်လဲှလဲှ 

ကြိုဆိုနေပါတယ်”ဟု        ပုဂံမြင်းလှည်း 

အသင်းဥက္ကဋ္ဌ ဦးမြတ်သူက ပြောသည်။

ပဂုဒံေသတွင်     ခရီးသွားဝန်ဆောင်မှု 

ပေးနေသော  မြင်းလှည်းအစီး ၁၀၀ ကျော် 

ရှိပြီး  မြင်းလှည်းစီး၍  စေတီပုထိုးများကို 

ကြည့ရ်ှုလေလ့ာပါက               တစ်နာရလီျှင် 

ငွေကျပ် ၁၅၀၀၀ ဖြင့်       ဝန်ဆောင်မှုပေး 

လျက်ရှိသည်။   		

ပုဂံဒေသတွင်  သီတင်းကျွတ်ပွဲတော် 

ကာလ  အောက်တုိဘာ ၁၅ ရက်မှ ၁၈ ရက်  

ထ ိ    ဟိတုယ်များ    အခန်းပြည့မှ်ာယထူား 

ပြီး       အောက်တိုဘာ ၁၃ ရက်မှစတင်၍  

ဘရုားဖူးများ   ဝင်ရောက်လျက်ရိှကြောင်း၊ 

ပုဂံဒေသ            ခရီးသွားရာသီဖြစ်သော 

အောက်တုိဘာလမှ   မတ်လအတွင်း   ပဂု ံ

ဒေသ၏အလှအပကိ ု  ကြည့ရ်ှုခစံားနိင်ုရန် 

ဒေသခမံြင်းလှည်းများဖြင့ ်      ဝန်ဆောင်မှု 

ပေးနေကြောင်း သတင်းရရှိသည်။

                                                           ညမ်ိးသ(ူသတင်းစဉ်)

နေပြည်တော် အောက်တိုဘာ ၁၃

 အောက်တိုဘာ ၁၄ ရက်  မွန်းတည့်ချနိ်ထိ ခန့်မှန်းချက်မှာ   ချင်းပြည်နယ်တွင်   တိမ်အသင့်အတင့်ဖြစ်ထွန်းမည်။      

တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီး၊     ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိင်ုး)နှင့ ်မွန်ပြည်နယ်တိုတွ့င် နေရာအန့ံှအပြား၊ နေပြည်တော်၊ ရှမ်းပြည်နယ် 

(အရှေ့ပိင်ုး)နှင့ ်   ကရင်ပြည်နယ်တိုတွ့င်   နေရာစပ်ိစပ်ိ၊    စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး၊  မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး၊  

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ်ကချင်ပြည်နယ်တိုတွ့င် နေရာကျကဲျနှဲင့ ်ကျန်တိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ်  ပြည်နယ်တိုတွ့င် နေရာကွက်ကျား 

မိုးထစ်ချုန်းရွာမည်။ ရွာရန်ရာနှုန်းပြည့်ဖြစ်ကြောင်း  မိုးလေဝသနှင့် ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနက သတင်းထုတ်ပြန်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။ 

နေရာကွက်ကျား မိုးထစ်ချုန်းရွာမည်



၁၄-၁၀-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၁၉

ပြည်လုံးကျွတ် သန်းခေါင်စာရင်း ၁၄ ရက်မြောက်နေ့ ကောက်ယူနေပါသည်။

For this year’s International Day for Disaster Risk Reduction, we are calling on countries 

to do more to protect  and  empower children and youth through education. 

First,  we have to ensure that every single school that is built - in our efforts to achieve  

universal education – every single school that is  built has to be built in a  manner that                 

it  can  withstand   disasters   that  are  likely  to  occur  in  the  areas  that  they  are  

built. 

And where we already have schools, we have to begin to retrofit them  so that they can 

withstand the hazards that they are exposed to. 

The  second  ask we have is that all children must have access  to  the  best  possible             

information and knowledge on different aspects of disaster risk management. 

 They should be aware of the hazards that they are exposed to. 

They  should  be  fully  equipped  with  knowledge  to deal  with those  hazards to keep 

themselves safe in the face of those hazards and take this message home to their families 

as well so that they can challenge their parents.They can challenge their elder ones. 

To invest in resilience,  to be aware of the risks that they are exposed to  and to take 

necessary steps.

The third ask we have is that all countries endorse the Comprehensive School Safety 

Framework 2022 to 2030, which supports the implementation  of the Sendai Framework for 

Disaster Risk Reduction. 

I would like all countries  to sign off on that program and make sure that by 2030 we 

have 100% coverage in terms of school safety across the world  if we do that, we will be 

really acting  with a sense of responsibility  towards ourselves, towards  our  society  and      

towards our future generations.

Thank you.

ယခုနှစ်  အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာသဘာဝဘေးအန္တရာယ် ထိခိုက်ဆုံးရှုံးနိုင်ခြေလျှော့ချရေးနေ့အတွက်      

နိင်ုငအံသီးသီးကိ ုတိက်ုတွန်းလိတုာကတော ့ကလေးငယ်များ၊ လငူယ်များကိ ုကာကွယ်စောင့ရ်ှောက်ခြင်း၊  

စွမ်းအားမြှင့်တင်ခြင်းတွေကို ပညာရေးမှတစ်ဆင့် ပိုမိုဆောင်ရွက်ကြဖို့ဖြစ်ပါတယ်။

ပထမဦးဆုံး ကျွန်တော်တိုအ့နေနဲ့ ကျောင်းဆောက်လုပ်တာတွေကိ ုသေသေချာချာဆောင်ရွက်ရပါမယ်။ 

အားလုံးအကျုံးဝင်လွှမ်းခြုံတဲပ့ညာရေးစနစ်ကိရုရိှဖို ့ အားထတ်ုကြိုးပမ်းရာမှာ  တည်ဆောက်တဲက့ျောင်း 

တစ်ကျောင်းချင်းစီတိုင်းကို   တည်ဆောက်တဲ့ဒေသမှာဖြစ်ပွားနိုင်ခြေရှိတဲ့  အမျ ိုးမျ ိုးသောသဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်တွေကိုကြံ့ကြံ့ခံနိုင်အောင် တည်ဆောက်ကြဖို့ဖြစ်ပါတယ်။ 

ကျောင်းတွေတည်ဆောက်ပြီးတဲ့နေရာဒေသတွေမှာလည်း အဆိုပါကျောင်းတွေကို အားဖြည့်မွမ်းမံ 

ခြင်းကို စတင်လုပ်ဆောင်ကြရမှာဖြစ်ပါတယ်။ သို့မှသာ အဆိုပါကျောင်းတွေအနေနဲ့ ဖြစ်ပွားလာနိုင်ခြေ 

ရှိတဲ့ ဘေးအန္တရာယ်များကို ကြံ့ကြံ့ခံနိုင်မှာဖြစ်ပါတယ်။  

ဒုတိယဆောင်ရွက်ရမယ့်အချက်ကတော့  ကျွန်တော်တို့ရဲ့  ကလေးငယ်တွေအားလုံး  အကောင်းဆုံး 

အဖြစ်နိုင်ဆုံးသော  သတင်းအချက်အလက်တွေနဲ့  အသိပညာဗဟုသုတတွေကို  သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 

ကြောင့်   ထိခိုက်ဆုံးရှုံးနိုင်ခြေစီမံခန့်ခွဲမှုရဲ့   အမျ ိုးမျ ိုးသောရှုထောင့်တွေကနေ  လက်လှမ်းမီနိုင်ကြစေဖို့ 

ဆောင်ရွက်ရမှာဖြစ်ပါတယ်။  

ကလေးငယ်တွေအနေနဲ့  သူတို့ရင်ဆိုင်ကြုံတွေ့နိုင်ခြေရှိတဲ့  ဘေးအန္တရာယ်တွေကို  သဘောပေါက် 

နားလည်ထားသင့ပ်ါတယ်။   ကလေးငယ်တွေဟာ  အသပိညာဗဟသုတုတွေ  ပြည့ဝ်စွာဖြည့ဆ်ည်းခထံား

ရသင့်ပါတယ်။ အကြောင်းကတော့ ကလေးငယ်တွေအနေနဲ့ ဘေးအန္တရာယ်တွေကို  ရင်ဆိုင်တုံ့ပြန်နိုင်ဖို့

ဘေးအန္တရာယ်တွေနဲ့ ရင်ဆိင်ုကြုံတွေ့ရာမှာ မမိကိိယ်ုကိဘုေးကင်းအောင်ဆောင်ရွက်နိင်ုဖိုနဲ့့ သတူိုမ့သိားစ ု

တွေဆကီိ ုသတင်းစကားကိ ုသယ်ဆောင်သွားဖိုဖ့ြစ်ပါတယ်။ သိုမှ့သာ ကလေးငယ်တွေအနေနဲ့ သတူိုရ့ဲ့မဘိ 

တွေ သူတ့ုိထက်ကြီးတ့ဲသူတွေန့ ပြန်လည်မျှဝေနုိင်မှာဖြစ်ပြီး အတူတကွလုပ်ဆောင်နုိင်စွမ်းမှာဖြစ်ပါတယ်။ 

သဘာဝဘေးဒဏ်ကြံက့ြံခ့နံိင်ုရေး  ရင်းနီှးမြုပ်နံှတယ်ဆိတုာ ဖြစ်လာနိင်ုခြေရိှတဲ ့ဘေးအန္တရာယ်တွေကိ ု

သဘောပေါက်နားလည်နိုင်စေဖို့နဲ့  လိုအပ်တဲ့ခြေလှမ်းတွေကို  လှမ်းထားနိုင်စေဖို့ဖြစ်ပါတယ်။ 

တတယိအချက်အနေနဲ့  နိင်ုငတံိင်ုးဟာ Comprehensive  School Safety Framework (၂၀၂၂-၂၀၃၀)

ကို သဘောတူလက်မှတ်ရေးထိုးထားကြပါတယ်။ အဆိုပါ  Framework ဟာ Sendai Framework for 

Disaster Risk Reduction ကို အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်နိုင်ရေး ပံ့ပိုးပေးနေတာဖြစ်ပါတယ်။ 

ကျွန်တော့အ်နေနဲ့ နိင်ုငအံားလုံးကိ ုမှာကြားချင်တာက ယင်းလပ်ုငန်းစဉ်အပေါ် အလေးအနက်ထားကာ  

၂၀၃၀ ခုနှစ်မှာ  ကမ္ဘာတစ်ဝန်း ဘေးကင်းလုံခြုံတဲ့ ကျောင်းများဖြစ်ဖို့ ရာနှုန်းပြည့်ဆောင်ရွက်ပြီးမြောက ်

အောင် ကြိုးပမ်းကြဖို့ဖြစ်ပါတယ်။  အဲ့ဒီလိုဆောင်ရွက်ပါမှ ကျွန်တော်တို့ဟာ  တာဝန်သိစိတ်ဖြင့် အမှန် 

တကယ်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ပေးရာ ရောက်မှာဖြစ်ပါတယ်။ ကျွန်တော်တို့ကိုယ်တိုင်အတွက် ကျွန်တော် 

တို့ရဲ့လူမှုအသိုက်အဝန်းအတွက်၊ ကျွန်တော်တို့အနာဂတ်မျ ိုးဆက်များအတွက်ဖြစ်ပါတယ်။ 

ကျေးဇူးတင်ပါတယ်။

ကုလသမဂ္ဂအတွင်းရေးမှူးချုပ်၏  သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ထိခိုက်ဆုံးရှု ံးနိုင်ခြေလျှော့ချရေးဆိုင်ရာ  

အထူးကိုယ်စားလှယ်နှင့် UNDRR ၏အကြီးအကဲ Mr.Kamal Kishore ထံမှ ပေးပို့သည့်သဝဏ်လွှာ

ထူးခြားသည့် 
နေ့အပူချနိ်များ

	 	 	 	 (၁၃-၁၀-၂၀၂၄)	

	 မြင်းခြံ	 	 ၃၆	 ဒသမ	 ၅	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 အမ်း 	 	 ၃၆	 ဒသမ	 ၅	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 မကွေး 	 	 ၃၆	 ဒသမ	 ၄	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 ညောင်ဦး	 	 ၃၆	 ဒသမ	 ၃	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 ချောက်	 	 ၃၆	 ဒသမ	 ၃	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 အောင်လံ	 	 ၃၆	 ဒသမ	 ၃	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 ဘားအံ	 	 ၃၆	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 ဘီးလင်း	 	 ၃၅	 ဒသမ	 ၈	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 ဇလွန်	 	 ၃၅	 ဒသမ	 ၇	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 ရမည်းသင်း	 ၃၅	 ဒသမ	 ၆	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 ပုသိမ်	 ၃၅	 ဒသမ	 ၆	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 နေပြည်တော်	  ၃၄	 ဒသမ	 ၈	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 မန္တလေး	 ၃၄	 ဒသမ	 ၈	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 ရန်ကုန်	 ၃၄	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်	



နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းဖြင့်မဆို 
ခြိမ်းခြောက်ခြင်း၊ တာဝန်ထမ်းဆောင်မှုကို 

နှောင့်ယှက်ခြင်းများ 
ဆောင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အညီ 

အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်၊၊

စာမျက်နှာ ၂၀	 ၁၄-၁၀-၂၀၂၄

စားအုန်းဆီဈေးနှုန်းတစ်ပိဿာလျှင် ၆၃၅၅ ကျပ် ဖြစ်ကြောင်း ထုတ်ပြန်ကြေညာ
နေပြည်တော် အောက်တိုဘာ ၁၃       
စီးပွားရေးနှင့က်ူးသန်းရောင်းဝယ်ရေး

ဝန်ကြီးဌာန  စားသံုးဆီတင်သွင်းသုိလှောင် 
ဖြန့်ဖြူးခြင်း        လုပ်ငန်းကြီးကြပ်ရေး 
ကော်မတီအနေဖြင့်    စားအုန်းဆီကမ္ဘာ့ 
ဈေးနှုန်း      ဖြစ်ပေါ်ပြောင်းလဲမှုနှင့်အညီ 
ပြည်တွင်း၌       ဖြစ်သင့်ဖြစ်ထုိက်သည့် 
ဈေးနှုန်းများဖြစ်ပေါ်စေရေး   ထန်ိးကျောင်း 
ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပြီး       စားအုန်းဆီ 
အဓိကထုတ်လုပ်တင်ပို့သည့်     နိုင်ငံများ 
တွင် ဖြစ်ပေါ်နေသည့်  FOB ဈေးနှုန်းများ 
ကို     နေ့စဉ်စောင့်ကြည့်ကာ     သယ်ယူ 
ပိုဆ့ောင်ခကန်ုကျ စရိတ်များ၊  ဘဏ်စရိတ် 
များ၊  အခွန်အခများထည့သွ်င်းတွက်ချက်၍   
ပြည်တွင်းဈေးကွက်၌       ရောင်းဝယ် 
ဖောက်ကားရမည့်       အခြေခံလက်ကား   
ရည်ညွှန်းဈေးနှုန်းကို      ထုတ်ပြန်ပေး 
လျက်ရှိသည်။

ကမ္ဘာ့စားအုန်းဆီ   ထုတ်လုပ်တင်ပို့ 
သည့န်ိင်ုငမံျားတွင် ဈေးကွက်နှင့ဈ်ေးနှုန်း 
ဖြစ်ပေါ်မှုများအရ ယခအုပတ် ၂၀၂၄ ခနှုစ် 
အောက်တိုဘာ ၁၄ ရက်မှ  ၂၀  ရက်ထိ          
ရန်ကန်ုအထိင်ုဈေး       အခြေခလံက်ကား       
ရည်ညွှန်းဈေးနှုန်းမှာ        စားအုန်းဆီ 
တစ်ပိဿာလျှင် ၆၃၅၅ ကျပ် ဖြစ်ကြောင်း             
ထုတ်ပြန်ကြေညာထားသည်။

စက်တင်ဘာ ၃၀ ရက်မှ  အောက်တို 
ဘာ ၆ ရက်ထိထုတ်ပြန်သတ်မှတ်ခဲ့သည့် 
တစ်ပဿိာလက်ကား  ရည်ညွှန်းစျေးနှုန်း 
မှာ ၆၇၂၀ ကျပ်၊ အောက်တိုဘာ ၇ ရက်မှ 
၁၃ ရက်ထိ ရည်ညွှန်းစျေးနှုန်းမှာ ၆၄၅၅ 
ကျပ်နှင့ ်အောက်တိဘုာ ၁၄ရက်မှ၂၀ ရက် 
ထိ ရည်ညွှန်းစျေးနှုန်းမှာ ၆၃၅၅ ကျပ်ဖြစ် 
သည့်အတွက်        ရည်ညွှန်းဈေးနှုန်းမှာ 
နှစ်ပတ်ဆက်တုိက်ကျဆင်းလာခ့ဲကြောင်း 
တွေ့ရသည်။

ပြည်တွင်းဈေးကွက်အတွင်း ပြည်သူ 
လူထုအတွက်  ဈေးနှုန်းသက်သာစွာဖြင့် 
ဖြန့်ဖြူးပေးရန်     ဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာ 
ဈေးနှုန်းမြင့တ်င်ရောင်းချခြင်း၊ဈေးကစား
ရန်ရည်ရွယ်ချက်ဖြင့်     သိုလှောင်ခြင်း 
အပါအဝင် မသမာသည့လ်ပ်ုဆောင်မှုများ
ပြုလုပ်ပါက       အရေးကြီးကုန်စည်နှင့် 
ဝန်ဆောင်မှုဥပဒေအရ  အရေးယူဆောင် 
ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း    အသိပေး 
ထုတ်ပြန်ထားသည်။

အခြေခံလက်ကားရည်ညွှန်းဈေးနှုန်း
များကို      စားသုံးသူရေးရာဦးစီးဌာန၏ 
Website: www.doca.gov.mm၊  Face-
book Page နှင့ ် မြန်မာနိင်ုငဆီံကန်ုသည် 
နှင့်        ဆီလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း၏ 
Facebook Page တွင်    ဝင်ရောက်ကြည့ရ်ှု 
နိုင်ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။  

                                   (သတင်းစဉ်)

‌နေပြည်တော် အောက်တိုဘာ ၁၃

ယနေ့မွန်းလွဲ ၂ နာရီခွဲအချနိ်  တိုင်းထွာချက်များအရ ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော် 

တောင်ပိင်ုး၌ အောက်တိဘုာ ၁၄ ရက်တွင် လေဖအိားနည်းရပ်ဝန်း (Low Pressure 

Area) ဖြစ်ပေါ်နိုင်သည်။     အဆိုပါ လေဖိအားနည်းရပ်ဝန်းသည်    အနောက်-

အနောက်မြောက်ဘက်သို့  ‌ရွေ့လျားနိုင်ပြီး အိန္ဒိယနိုင်ငံ တမီးနာဒူးလ်မြောက်ပိုင်း 

နှင့် ယင်းနှင့်ဆက်စပ်လျက်ရှိသော အင်ဒရာပရာဒေ့ရှ်တောင်ပိုင်းကမ်းခြေတို့သို့ 

ရောက်ရှိနိုင်သည်ဟု ခန့်မှန်းရသည်။                                                (မိုး/ဇလ) 

လေဖိအားနည်းရပ်ဝန်း ဖြစ်ပေါ်နိုင်

ရန်ကုန် အောက်တိုဘာ ၁၃       
  ၁၀၄ နှစ်မြောက်      မြန်မာရ့ပ်ုရှင်နေ့၊  

(၄၇)ကြမ်ိမြောက်  မြန်မာရ့ပ်ုရှင်သက်ကြီး 
ပူဇော်ပွဲနှင့်    နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး
ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ     နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် 
ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်နှင့ ်   ဇနီး 
ဒေါ်ကြူကြူလှ မိသားစုက       ငွေကျပ် 
သိန်း ၁၀၀ လှူဒါန်းပွဲကို ယနေ့နံနက်ပိုင်း 
က ရန်ကန်ုမြို့ ဗဟန်းမြို့နယ် ဝင်္ကပါလမ်း 
ရှိ      မြန်မာနိုင်ငံရုပ်ရှင်အစည်းအရုံး၌  
ကျင်းပသည်။ 

အခမ်းအနားသို ့ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီး 
ဌာန ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး ဦးမောင်မောင် 
အုန်း၊ ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် 
ဦးစိုးသန်ိးနှင့ ် တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးများ၊ 
မြန်မာနိင်ုငရံပ်ုရှင်အစည်းအရုံးမှ နာယက 
ကြီးများ၊ ဥက္ကဋ္ဌနှင့် အစည်းအရုံးဝင်များ၊ 
မြန်မာရ့ပ်ုရှင်သက်ကြီး  အနပုညာရှင်များ၊ 
ရုပ်ရှင်အနုပညာရှင်များနှင့်     ဖိတ်ကြား 
ထားသောဧည့်သည်တော်များ တက်ရောက် 
ကြသည်။ 

ရှေးဦးစွာ        ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 
ဦးမောင်မောင်အုန်း၊     တိုင်းဒေသကြီး 
ဝန်ကြီးချုပ် ဦးစိုးသန်ိး၊ မြန်မာနိင်ုငရံပ်ုရင်ှ 
အစည်းအရုံးဥက္ကဋ္ဌ    ဦးကြည်စိုးထွန်းနှင့် 

အကယ်ဒမီ   ခန့်စည်သူတ့ုိက  ၁၀၄နှစ် 
မြောက်မြန်မာ့ရုပ်ရှင်နေ့    ဖွင့်ပွဲအခမ်း 
အနားကိ ု ဖကဲြိုးဖြတ်ဖွင့လှ်စ်ပေးကြသည်။ 

ထို့နောက်       ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 
ဦးမောင်မောင်အုန်း၊    မြန်မာနိုင်ငံရုပ်ရှင် 
အစည်းအရုံးဥက္ကဋ္ဌ   ဦးကြည်စိုးထွန်းနှင့် 
တာဝန်ရှိသူများက     ရာပြည့်ရင်ပြင်နှင့် 
ရပ်ုရှင်ဖခင်ကြီးများရပ်ုတကုိ ု  ဖကဲြိုးဖြတ် 
ဖွင့်လှစ်ပေးကြသည်။ 

ယင်းနောက်  ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး၊ 
ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး   ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 
တာဝန်ရှိသူတို့က     မြန်မာနိုင်ငံရုပ်ရှင် 
အစည်းအရုံးဝင်းအတွင်း နိဗ္ဗာန်ကုသိုလ် 
အဖြစ် ဖွင့လှ်စ်ထားသည့ ်ဈေးဆိင်ုများကိ ု
လှည့်လည်ကြည့်ရှုအားပေးကြသည်။ 

ဆက်လက်၍       (၄၇)ကြိမ်မြောက် 
ရုပ်ရှင်အနုပညာရှင် သက်ကြီးပူဇော်ပွဲကို 
ကျင်းပရာ  ရုပ်ရှင်သက်ကြီးအနုပညာရှင် 
များအတွက်   နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး
ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ      နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် 
ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်နှင့်   ဇနီး 
ဒေါ်ကြူကြူလှ မိသားစုက လှူဒါန်းသည့် 
အလှူငွေကျပ်သန်ိး ၁၀၀ ကိ ုပြည်ထောင်စ ု
ဝန်ကြီး ဦးမောင်မောင်အန်ုးက ပေးအပ်ရာ 
မြန်မာနိုင်ငံ  ရုပ်ရှင်အစည်းအရုံးနာယက 

ဦးအောင်လွင်က လက်ခံရယူသည်။ 
ထို့နောက်    ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်က  ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 
အစိုးရအဖဲွ့မှ   လှူဒါန်းသည့ ်ငွေကျပ်သိန်း 
၁၄၀ ကို  ပေးအပ်သည်။ 

ယင်းနောက်  ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန 
က လှူဒါန်းသည့်       ငွေကျပ် သိန်း ၂၀ ၊ 
Forever Group Co.,Ltd က  ငွေကျပ်သန်ိး  
၇၀၊ ရွှေသံလွင်မီဒီယာ(Sky Net) မိသားစု 
က  ငွေကျပ် ၁၆၇ သန်ိး တန်ဖိုးရိှ Sky Net 
DTH ကြည့်ရှုခွင့်   ၆ လစာနှင့် DTH စက် 
ခြောက်လံုး၊    မင်္ဂလာရုပ်ရှင်မိသားစုက 
ငွေကျပ် ၂၈ သိန်းနှင့်  ပြည်ထောင်စုကြ့ံခုိင်ရေး 
နှင့် ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီက    ငွေကျပ် သိန်း ၂၀ 
တို့ကို ပေးအပ်လှူဒါန်းကြသည်။ 

ဆက်လက်၍    ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 
ဦးမောင်မောင်အန်ုးက  မဒိုတာစကားပြော 
ကြားရာတွင်        ယနေ့အခမ်းအနားသို့  
ရပ်ုရှင်လောကသားအားလုံးတက်ရောက် 
လာကြပြီး ရပ်ုရှင်လောကကြီး စည်းစည်း 
လုံးလုံး    ညီညီညွတ်ညွတ်ရှိနေသည်ကို 
မြင်တွေ့ရသည့်အတွက်    ဝမ်းသာပီတိ 
ဖြစ်မိပါကြောင်း၊  မြန်မာ့ရုပ်ရှင်သမိုင်းကို 
ပြန်ကြည့်ပါက   ၁၀၄  နှစ်တိုင် နိုင်ငံနှင့် 
ပြည်သူအတွက်    ရုပ်ရှင်အနုပညာရှင် 

များက       အနပုညာဖြင့ ် ပေးဆပ်ခဲသ့ည်ကိ ု
တွေ့ရပါကြောင်း။ 

နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်ကလည်းအနုပညာ  
ရှင်များကိ ုတန်ဖိုးထားပြး ရပ်ုရှင်လောက 
ကြီး ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် ကညူပီံပ့ိုး 
ပေးနေပါကြောင်း၊     ရုပ်ရှင်လောကကြီး 
ပြန်လည်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်အောင်၊  မှေးမှိန် 
မသွားအောင်  အဘက်ဘက်က ဝိုင်းဝန်း 
ပါဝင်ခဲ့သူများအားလုံးကို   ကျေးဇူးတင် 
ပါကြောင်း၊     ငိုနေသည့် ပြည်သူများ 
ပြုံးပျော်စေရန် အနုပညာရှင်များကသာ  

အနုပညာဖြင့်      ဆောင်ရွက်ပေးနိုင်ပါ 
ကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။ 

ထိုန့ောက် တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် 
ဦးစိုးသိန်းက          မုဒိတာစကားပြော 
ကြားသည်။ 

ယင်းနောက်  ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး၊ 
တုိင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်နှင့် တက်ရောက် 
လာကြသူများက          ရုပ်ရှင်သက်ကြီး 
ပညာရှင်များအား ပူဇော်ကန်တော့ကြပြီး 
လှူဖွယ်ပစ္စည်းများပေးအပ်ရာ   ရုပ်ရှင် 
သက်ကြီးပညာရှင်  အကယ်ဒမီ ဒေါ်ဝါဝါ 
ဝင်းရွှေက ဆုတောင်းမေတ္တာစကားပြော 
ကြားသည်။ 

ယင်းနောက် ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးနှင့် 
တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်တို့က  ရုပ်ရှင် 
သက်ကြီးပညာရှင်များနှင့ ်အခမ်းအနားသို ့
တက်ရောက်လာကြသည့်   အနုပညာရှင် 
များအား ရင်းရင်းနီှးနီှး လိက်ုလနံှုတ်ဆက် 

ကြသည်။ 
မြန်မာနိုင်ငံ၌        ပထမဆုံးမြန်မာ 

ဇာတ်ကားဖြစ်သည့်   မေတ္တာနှင့်သူရာ 
ဇာတ်ကားကို ၁၉၂၀ ပြည့်နှစ် အောက်တို 
ဘာ ၁၃ ရက်တွင်ပြသခဲ့ပြီး     ထိုနေ့ကို 
မြန်မာ့ရုပ်ရှင်နေ့အဖြစ်       သတ်မှတ်၍ 
မြန်မာနိုင်ငံရုပ်ရှင်အစည်းအရုံးက ရုပ်ရှင်
သက်ကြီးပဇူော်ပဲွအခမ်းအနားကိ ုကျင်းပ 
ခဲ့ရာ ယခုအကြိမ်သည် (၄၇)ကြိမ်မြောက် 
အဖြစ် ကျင်းပခြင်းဖြစ်ကြောင်း သတင်း 
ရရိသည်။                          (သတင်းစဉ်)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်နှင့် ဇနီးဒေါ်ကြူကြူလှ မိသားစုက ငွေကျပ် သိန်း ၁၀၀ လှူဒါန်း

၁၀၄ နှစ်မြောက် မြန်မာ့ရုပ်ရှင်နေ့နှင့် (၄၇)ကြိမ်မြောက် မြန်မာ့ရုပ်ရှင်သက်ကြီးပူဇော်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ



၁၄-၁၀-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၁

၁။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း ဆင့်ခေါ်ရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပများနှင့်စပ်လျဉ်း 
၍ သိရှိလိုသည်များကို စုံစမ်းမေးမြန်းရန်နှင့် သတင်းပို့ရန်တို့အတွက် 
တိင်ုးဒေသကြီးနှင့်  ပြည်နယ်အသီးသီးရိှ   ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေး 
အဖဲွ့များ၏ အောက်ပါဖန်ုးနပံါတ်များသို ့ ရုံးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်နိင်ု 
ကြောင်း ထုတ်ပြန်အပ်ပါသည်-

	 (က)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌရုံး 
	 	 (နေပြည်တော်)

	 (၁)	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊
	 	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ 
	 	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ စာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
	 	  ၀၉- ၂၅၅၀၀၂၅၀၁

	 ( ခ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့   
	 	 (နေပြည်တော်ကောင်စီ)

	 (၁)	 ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊  ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂

	 ( ဂ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
	 	 (စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၇၁- ၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁- ၂၀၃၂၀၉၂
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
	 	  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇

	 (ဃ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
	 	 (တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၅၉- ၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉- ၂၀၂၄၀၃၈
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
	 	  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈

	 ( င ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖဲွ့ (ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၅၂- ၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂- ၂၂၀၁၉၄၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉

	 ( စ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
	 	 (မကွေးတိုင်းဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃- ၂၀၂၈၈၇၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
	 	  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀

	 (ဆ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့   
	 	 (မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၂- ၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂- ၄၀၂၁၂၄၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
	 	  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁

	 ( ဇ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ (မွန်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၅၇ - ၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇- ၂၀၂၇၉၃၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
	 	  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂

	 (ဈ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ (ရခိုင်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၉- ၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉- ၂၅၅၀၀၂၅၁၈
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
	 	  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃

	 (ည)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
	 	 (ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၁- ၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁- ၈၃၀၀၀၁၇
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
	 	  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄

	 ( ဋ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ (ရှမ်းပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၈၁- ၂၁၂၄၅၄၀၊  ၀၈၁- ၂၁၂၄၉၉၅
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅

	 ( ဌ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
	 	 (ဧရာ၀တီတိုင်းဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၄၂- ၂၀၂၅၉၉၃၊  ၀၄၂- ၂၀၂၅၉၉၄
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆

၂။	 စုံစမ်းမေးမြန်းခြင်း၊ သတင်းပို့ခြင်းမဟုတ်ဘဲ  အနှောင့်အယှက် 
ပေးဆက်သွယ်လာသည့်  တယ်လဖီန်ုးနပံါတ်များကိ ု မှတ်တမ်းတင်ကာ   
ယင်းဖန်ုးဆင်းကတ်များကိ ု ပတ်ိသမ်ိးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း  အသပိေး 
အပ်ပါသည်။	         

  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များအပေါ် စုံစမ်းမေးမြန်းခြင်းနှင့် သတင်းပို့ ခြင်းပြုလုပ်နိုင်

၁။			 အမျ ိုးဂုဏ်၊ ဇာတိဂုဏ်မြင့်မားရေးနှင့် ယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်များ
		 		 အမျ ိုးသားရေးလက္ခဏာများ မပျောက်ပျက်အောင်ထန်ိးသမ်ိး 

စောင့်ရှောက်ရေး။
၂။ 		 တိုင်းရင်းသားတို့၏   ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုအနုပညာအမွေအနှစ်

များနှင့် အမျ ိုးသားယဉ်ကျေးမှုစရိုက်လက္ခဏာများ မပျောက် 
ပျက်စေရန် ဖော်ထုတ်၊ ထိန်းသိမ်း၊ မြှင့်တင်ရေး။

၃။ 		 မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ်များအကြားတွင်        ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု 
အမွေအနှစ်များကို       ဖော်ထုတ်ထိန်းသိမ်းခြင်းနှင့်ထပ်တူ 
အမျ ိုးသားရေးစတ်ိဓာတ်များ ပိမုိထွုန်းကားပြန့်ပွားနေစေရေး။

၄။ 	 နိုင်ငံတော်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့်      တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေး 
တို့အတွက် အမျ ိုးသားယဉ်ကျေးမှုအခန်းကဏ္ဍမှ    တစ်တပ် 
တစ်အားပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေး။

၂၀၂၄ ခုနှစ် (၂၅)ကြိမ်မြောက် 

ငွေရတုအထိမ်းအမှတ်မြန်မာ့ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု

 အဆို၊ အက၊ အရေး၊ အတီးပြိုင်ပွဲ ဦးတည်ချက် (၄)ရပ်

မန္တလေးမြို့၌  အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 
ထိခိုက်ဆုံးရှုံးနိုင်ခြေလျှော့ချရေးနေ့အထိမ်းအမှတ် အခမ်းအနားကျင်းပ

‌မန္တလေး  အောက်တိုဘာ ၁၃
“အနာဂတ်မှာ    ကြံက့ြံခ့နံိင်ုဖို ့

မျ ိုးဆက်သစ်တို ့   စွမ်းအားမြင့တ်င် 
စို့”       ခေါင်းစဉ်ဖြင့်ပြုလုပ်သည့် 
အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ         သဘာဝ 
ဘေးအန္တရာယ်  ထိခိုက်ဆုံးရှုံးနိုင် 
ခြေလျှောခ့ျရေးနေ့  အထမ်ိးအမှတ် 
အခမ်းအနားကိ ု    ယနေ့မွန်းလဲွပိင်ုး 
က       ခ      ျမ်းအေးသာစံမြို့နယ်ရိှ 
မန္တလေးမြို့တော်   စည်ပင်သာယာ 
ရေးကော်မတရီုံး      မြို့တော်ခန်းမ 
တွင်ကျင်းပရာ  မန္တလေးတိင်ုးဒေသ 

ကြီး  သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆုိင်ရာ 
စီမံခန့်ခွဲမှုအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ  တိုင်းဒေသ 
ကြီးဝန်ကြီးချုပ်      ဦးမျ ိုးအောင်၊ 
တိင်ုးဒေသကြီး တရားလွှတ်တော် 
တရားသကူြီးချုပ် ဒေါ်ခင်သင်းဝေ၊ 
တိုင်းဒေသကြီး     ဝန်ကြီးများနှင့် 
တာဝန်ရှိသူများ၊       ဌာနဆိုင်ရာ 
တိုင်းဒေသကြီး       ဦးစီးမှူးများ၊
အသင်းအဖွဲ့များနှင့်     ဖိတ်ကြား 
ထားသူများ              တက်ရောက် 
ကြသည်။

အခမ်းအနား၌ တိင်ုးဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်က    အဖွင့အ်မှာစကား 
ပြောကြားရာတွင်     မျက်မှောက် 
ကာလ၌  ကမ္ဘာန့ိင်ုငအံသီးသီးတွင် 
သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဖြစ်ပွားမှု 
များကြောင့ ်      ထခိိက်ုဆုံးရှုံးမှုများ 
ရင်ဆိင်ု    ကြုံတွေ့နေရပါကြောင်း၊ 
မြန်မာနိုင်ငံတွင်လည်း    ကြုံတွေ့ 
နေရပါကြောင်း၊  ရာသဦတပုြောင်း 
လဲမှုကြောင့် ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်သည့် 
အစွန်းရောက်    မိုးလေဝသဖြစ်စဉ် 
များအတွက်   ကြိုတင်ထည့်သွင်း
ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့ ်   ရေရှည်တည် 

ရွှေဆ့ိုင်းခွင့်
၁။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေပုဒ်မ ၁၅(က)တွင်     ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့သည်     ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေး    တိုင်း     
ဒေသကြီး   သို့မဟုတ် ပြည်နယ်အဖွဲ့မှ တင်ပြလာသော ဆင့်ခေါ်ခြင်း 
ခံရသူများ၏ လျ ှောက်လွှာများကိုစိစစ်ရာတွင်   အေ   ာက်ပါအချက်    
များနှင့်  အကျုံးဝင်သောပုဂ္ဂိုလ်များအား     ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆောင်   
ရမည့်      တာဝန်မှ      ယာယီရွှေ ့ဆိုင်းနိုင်သည်ဟု         ပြဋ္ဌာန်းထား           
ပါသည်-
	 (က)	 ယာယအီားဖြင့်   စစ်မှုထမ်းနိင်ုမည် ့   ကျန်းမာရေးအဆင့် 

မမီကြောင်း    သက်ဆိုင်ရာ      တပ်မတော်ဆေးစစ်ရေး 
ဘုတ်အဖွဲ့၏ ထောက်ခံချက်ရရှိထားသူများ။

	 ( ခ )	 နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။

	 ( ဂ )	 ပညာသင်ကြားနေသူများ။
	 (ဃ)	 အခြားပြုစစုောင့်ရှောက်မည့်သမူရိှသော  မအိိဖုအိမုျားကိ ု

ပြုစုလုပ်ကျွေးနေသူများ။
	 ( င )	 မူးယစ်ဆေးဝါးဖြတ်ရန် ဆေးကုသမှုခံယူနေသူများ။
	 ( စ )	 ထောင်ဒဏ်ကျခံနေသူများ။
၂။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့က    ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆောင်ရမည့်တာဝန်မှ ရွှေ ့ဆိုင်းခွင့်ပြုသူများ
	 (က)	 ဆင့်ခေါ်ရေးအမန်ိ့စာ လက်ခရံရသည့်နေ့မှ သတ်မှတ်ထား 

သည့်နေ့ရက်အတိင်ုး  သတင်းပိုခ့ြင်း   မပြုရသေးမကီာလ 
အတွင်း   မိဘတစ်ဦးဦးသော်လည်းကောင်း၊  အိမ်ထောင် 
သည်    အမျ ိုးသားဖြစ်ပါက      ဇနီးသော်လည်းကောင်း 
ရုတ်တရက်သေဆုံးသွားခြင်း။

	 ( ခ )	 ဆင့်ခေါ်ရေးအမန်ိ့စာ လက်ခရံရသည့်နေ့မှ သတ်မှတ်ထား 
သည့် နေ့ရက်အတိုင်း သတင်းပို့ခြင်းမပြုရသေးမီကာလ 
အတွင်း    မတော်တဆဖြစ်ရပ်   တစ်ခုခုကြောင့်ဖြစ်စေ၊   
အခြားသ၏ူ    ပယောဂတစ်ခခုကုြောင့်ဖြစ်စေ    ကိယ်ုလက် 
အင်္ဂါအစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခု    အပြင်းအထန်ဒဏ်ရာရရှိသူ 
ဖြစ်ခြင်း။

	 ( ဂ )	 ဥပဒေနှင့်အည ီချုပ်နှောင်ခနံေရသ ူ သိုမ့ဟတ်ု       တရားရုံး 
တစ်ခုခုတွင် အမှုရင်ဆိုင်နေရသူဖြစ်ခြင်း။

	 (ဃ)	 နိုင်ငံတော်၏  လိုအပ်ချက်အရ  ပညာရပ်များကို လေ့လာ 
သင်ယူနေသူဖြစ်ခြင်း။

	 ( င )	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းရမည့်တာဝန်မှ  ယာယရီွှေ ့ဆိင်ုးပေးရန် 
မဖြစ်မနေလိုအပ်နေသူဖြစ်ခြင်း။

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဥပဒေပြဋ္ဌာန်းချက်ပါ  ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆောင်ခြင်းတာဝန်မှ ရွှေ့ဆိုင်းခွင့်ရသူများ

တံ့သော       ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုကို 
ဖော်ဆောင်နိင်ုမည်ဖြစ်ရာ    ကျရာ 
ကဏ္ဍအလိုက်           ပ          ူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်     သွားကြရမည်ဖြစ်ပါ 
ကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။

ထိနုောက်           တိင်ုးဒေသကြီး 
ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်            အဖွဲ့ သည် 
ကလုသမဂ္ဂ       အတွင်းရေးမှူးချုပ် 
၏  သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ကြောင့် 
ထခိိက်ုဆုံးရှုံးနိင်ုခြေ   လျှောခ့ျရေး 
ဆိင်ုရာ    အထူးကိယ်ုစားလှယ်နှင့် 
UNDRR၏ အကြီးအကဲ Mr.Kar-
mal Kishore ၏  အပြည်ပြည်ဆိင်ု 
ရာ           သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 
ထခိိက်ုဆုံးရှုံးနိင်ုခြေ       လျှောခ့ျရေး 
နေ့အတွက်        ပြောကြားသည့် 
သဝဏ်လွှာ       သတင်းစကားကုိ  
Video Clip၊      သဘာဝဘေးလျော ့
ပါးရေးလှုပ်ရှားမှုမှတ်တမ်း   Video  
Clip နှင့ ်     သဘာဝဘေးလျောပ့ါးရေး 
ဆိင်ုရာ အသပိညာပေး  တေးသရပ်ု 
ဖော်မှတ်တမ်း       Video Clip  တို့ 
ကိ ု   ကြည့ရ်ှုအားပေးခဲပ့ြီး       တက် 
ရောက်လာသူများကိ ုရင်းရင်းနီှးနီှး    
နှုတ်ဆက်ခဲ့ကြောင်း       သတင်း 
ရရသည်။                          မျ ိုးကျော် 

‌နေပြည်တော်   အောက်တိုဘာ   ၁၃

ယနေ့နံနက်  ၁ နာရီ ၂၂ မိနစ် ၅၆ စက္ကန့်အချနိ်တွင်  တောင်ငူ 

မြေငလျင်စခန်းမှ မြောက်-အရှေ့မြောက်ဘက် ၁၃ မိင်ုခန့်   ကွာဝေး 

သော    မြန်မာနိုင်ငံပြည်တွင်း     (ရေတာရှည်မြို့၏ အရှေ့မြောက် 

ရှစ်မိုင်ခန့်အကွာ)  မြောက်လတ္တီတွဒ် ၁၉ ဒသမ ၁၁ ဒီဂရီ၊   အရှေ့ 

လောင်ဂျတွီဒ် ၉၆ ဒသမ ၄၇ ဒဂီရီ၊ အနက် ၁၀ ကလီိမုတီာကိ ု ဗဟိပုြု 

၍  အင်အားရစ်ချ်တာစကေး ၃ ဒသမ ၀  အဆင့်ရှိ      အင်အား 

အနည်းငယ်ရှိသော     မြေငလျင်လှုပ်ခတ်သွားကြောင်း      သတင်း 

ရရိသည်။                                                                (မိုး/ဇလ)

ရေတာရှည်မြို့အနီး မြေငလျင်လှုပ်ခတ်



စာမျက်နှာ ၂၂	 ၁၄-၁၀-၂၀၂၄

နိုင်ငံတော်ပရိယတ္တိသာသနာ့တက္ကသိုလ်များ ဝင်ခွင့်လျှောက်ထားနိုင်
ရန်ကုန် ‌ အောက်တိုဘာ  ၁၃

နိုင်ငံတော်ပရိယတ္တိသာသနာ့တက္ကသိုလ်  (ရန်ကုန်၊  မန္တလေး)တို့၏       ၁၃၈၆-၁၃၈၇ (၂၀၂၄-၂၀၂၅) 

ပညာသင်နှစ်အတွက်       သာသနတက္ကသီလဓမ္မာစရိယတန်း(ပထမနှစ်)သို့      အစိုးရပထမကြီးတန်း၊   

စေတိယင်္ဂဏစာသင်တန်း၊   သကျသီဟစာသင်တန်း တစ်ခုခုအောင်မြင်ပြီး  သက်တော် ၃၀ နှစ်၊  သိက္ခာ 

၁၀ ဝါအောက်ရှရိမည့် ရဟန်း၊ သာမဏေများနှင့ ်သာသနတက္ကသလီ မဟာဓမ္မာစရယိတန်း(ပထမနှစ်)သို ့ 

သာသနတက္ကသလီဓမ္မာစရယိဘဲွ့၊  သာသနဓဇဓမ္မာစရယိဘဲွ့၊  သကျသဟီဓမ္မာစရယိဘဲွ့နှင့ ်စေတယိင်္ဂဏ 

ဓမ္မာစရိယဘွဲ့ တစ်ခုခုရရှိပြီး သက်တော် ၃၅ နှစ်၊ သိက္ခာ ၁၅ ဝါအောက်ရှိရမည့်   ရဟန်း၊ သာမဏေများ 

လျှောက်ထားနိုင်သည်။

ဖြေဆိုကြရမည်

သာသနတက္ကသီလဓမ္မာစရိယတန်း(ပထမနှစ်)       ဝင်ခွင့်လျှောက်ထားသော ရဟန်း၊ သာမဏေ 

များသည်   အစိုးရပထမကြီးတန်းနှင့်ညီမျှသော   ဝိနည်းဆိုင်ရာ  ငါးပုစ္ဆာနှင့်  အဘိဓမ္မာဆိုင်ရာ ငါးပုစ္ဆာ၊  

မေးခွန်းလွှာတစ်ခု၊ ပါဠိဆိုင်ရာ ငါးပုစ္ဆာနှင့် အထွေထွေဗဟုသုတ ငါးပုစ္ဆာ၊ မေးခွန်လွှာတစ်ခုကို တစ်ရက်စီ  

စုစုပေါင်း နှစ်ရက် ဖြေဆိုရမည်ဖြစ်သည်။

သာသနတက္ကသီလမဟာဓမ္မာစရိယတန်း(ပထမနှစ်)          ဝင်ခွင့လ်ျှောက်ထားသော ရဟန်း၊ သာမဏေ 

များသည် သာသနတက္ကသီလဓမ္မာစရိယတန်း(စတုတ္ထနှစ်)နှင့်ညီမျှသော     ဝိနည်း၊ သုတ္တန်၊ အဘိဓမ္မာကို  

ပထမနေ့တွင်    (က) အတ္ထယောဇနာ၊    (ခ) ဝါကျ သဒ္ဒါ၊    (ဂ) အဓပိ္ပာယတ္ထ၊     (ဃ) ခေတ်လေလ့ာနည်းအားဖြင့်  

၁၀ ပုစ္ဆာဖြေဆိုရမည်။         ဒုတိယနေ့တွင်   ပါဠိ၊   မြန်မာ၊   အင်္ဂလိပ်၊   ပြန့်ပွားဘာသာအားဖြင့် ၁၀ ပုစ္ဆာ 

ဖြေဆိုရမည် ဖြစ်သည်။

ဆက်သွယ်စုံစမ်းနိုင်

သာသနာတ့က္ကသိလ်ုဝင်ခွင့လ်ျှောက်လွှာများကိ ု  ၁၃၈၆ ခနှုစ်    သတီင်းကျွတ်လပြည့က်ျော် ၁၁ ရက်၊ 

၂၀၂၄ ခုနှစ် အောက်တိုဘာ ၂၈ ရက် (တနင်္လာနေ့နှင့်  အစိုးရရံုးပိတ်ရက်များမှအပ)တွင် စတင်ထုတ်ပေး 

သွားမည်ဖြစ်ရာ ၁၃၈၆ ခုနှစ် တန်ဆောင်မုန်းလဆန်း ၁၂ ရက်၊ ၂၀၂၄ ခုနှစ် နုိဝင်ဘာ ၁၂ ရက် (အင်္ဂါနေ့)

နောက်ဆံုးထား၍   သက်ဆုိင်ရာတက္ကသိလ်ုများ၏    မော်ကွန်းထန်ိးရုံးတို၌့     တင်သွင်းနိင်ုပြီး  အသေးစတ်ိ 

သိရှိလိုသော အချက်များကို နိုင်ငံတော်ပရိယတ္တိသာသနာ့တက္ကသိုလ်(ရန်ကုန်)      မော်ကွန်းထိန်းရုံး ဖုန်း 

၀၉-၅၄၀၀၈၂၈၊၀၉-၄၂၅၀၀၈၇၂၈နှင့ ်နိင်ုငတံော်ပရယိတ္တသိာသနာတ့က္ကသိလ်ု (မန္တလေး)  မော်ကွန်းထန်ိးရုံး 

ဖုန်း၀၉-၂၀၃၅၅၇၂၊၀၉-၂၅၀၂၃၀၇၉၁      တို့သို့ဆက်သွယ်စုံစမ်းနိုင်ကြောင်း     သာသနာတော်ထွန်းကား 

ပြန့်ပွားရေးဦးစီးဌာနမှ သတင်းရရှိသည်။                                                                                   

 (သတင်းစဉ်)

(ယမန်နေ့မှအဆက်)
ထိုတွင် ရေပက် ဆိုသည်မှ ပက် သည် ပထုတ်သည့်သဘော၊ 

အပြင်ဘက်သို့ ပထုတ်သည့်သဘောဖြစ်သည်။ ပက်၏ အနက်သည် 
ပ၏ အနက်ပင်ဖြစ်သည်။ ရေကိုခပ်ထုတ်ပစ်သည်မှာလည်း ရေကို 
ခပ်ယူ၍ ပထုတ်ပစ်သည့် သဘောပင်ဖြစ်သည်။ ဤတွင် ပက်သည့် 
အနက်သည် အရိှန်အဟန်ုဖြင့ ်သွက်သွက်မြန်မြန် ပထတ်ုသည့အ်နက် 
ကို ပေါ်စေသည်။ 

ကြီးသူ၏စကားကုိ မနာခံဘဲ ပြန်လှန်ပြောသည်ကုိလည်း ပြန်ပက် 
သည်ဟ ုဆိကုြသည်။ ငယ်သကူ ကြီးသကူိ ုစကားလုံးများဖြင့ ်ပြန်ပက် 
သည့် သဘောဖြစ်သည်။ ထိမိအောင် နှုတ်တုံ့ပြန်ခြင်းဖြစ်သည်။ ထိမိ 
သည်။ ပေါင်းစည်းသည်။ ထိမိစေသည်။  ပေါင်းစည်းစေသည်ကို 
ပက်သည်ဟု ခေါ်သည်။ ကာရိုက်သံဖြင့်ဆိုသော် ဖက် ဖြစ်သည်။

ပ ၏နောက်ထပ် တုိင်သံနှစ်ခုမှာ ပတ နှင့် ပပ ဖြစ်ပါသည်။ အသံတ ူ
အရေးကွဲဖြစ်သည်။  ပတ ် ၏အဓိပ္ပာယ်ကို   မြန်မာအဘိဓာန်တွင် 
“လှည့်ဝိုက်သည်။ ရစ်သည်။”ဟု   ဖွင့်ဆိုထားပါသည်။  လှည့်သည်၊ 
ဝိုက်သည်၊ ရစ်သည်၊ ပတ်သည် စသည်တို့၏ အနက်မှာ ပေါင်းစည်း 
ခြင်းပင်ဖြစ်သည်။  ပတ်ကုံး၊  ပတ်ကုံးဝန်းကျင်၊  ပတ်လုံး၊  တစ်သက် 
ပတလုံး၊ ပတဝန်းကျင်၊ ပတသက် တိုမှ့ ပတ ၏အနက်သည် ပေါင်းစည်း 
ခြင်းဖြစ်သည်။

ပပ သည်လည်း ပ၏ တုိင်သံပင် ဖြစ်သည်။ ပပ ကုိ မြန်မာအဘိဓာန် 
တွင် “အက်ကွဲသည်”ဟု   အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ထားပါသည်။  “ပပ်ကြား” 
ဆိသုည်မှာ “အက်ကဲွကြောင်း” ဖြစ်ပါသည်။ “ပပကြားအက်” ဆိသုည် 
မှာ “အက်ကွဲကြောင်းပေါ်သည်။ အက်ကွဲကြောင်းဖြစ်သည်” ဟူ၍ 
လည်း အဓိပ္ပာယ်ရ၍ “အက်ကွဲကြောင်း” ဟူသော နာမ်လည်းဖြစ်ပါ 
သည်။ ထိုက့ြောင့ ်ပပ သည် ကဲွသည်၊ အက်သည်၊ ကဲွရာ၊ ပပ်ရာဟသူော 
အဓိပ္ပာယ်များရပါသည်။ ကွဲသည်၊ အက်သည်၊ ပပ်သည် ဆိုသည်ကို 
သာမန်အားဖြင့ ်ပေါင်းစည်းခြင်းမရိှဟ ုထင်ယောင်ထင်မှား မှတ်ယနူိင်ု 
သော်လည်း စင်စစ်အားဖြင့် ပေါင်းစည်းရာမှ ကဲွလာ၊ အက်လာ၊ ပပ်လာ 
သည်က တစ်ကြောင်း၊ ကွဲကြောင်း၊ အက်ကြောင်း၊ ပပ်ကြောင်းသည် 
ဆက်စပ်လျက်ပင်ရှိသေးခြင်း၊    ပေါင်းစည်းလျက်ပင် ရှိသေးခြင်းကို 
ထောက်သဖြင့်တစ်ကြောင်း ကွဲ၊ အက်၊ ပပ် တို့သည် ပေါင်းစည်းခြင်း 
အနက်ရှိသည်ဟု ဆိုရပါမည်။

ချုပ်၍ဆိုရသော် ပ၏ အနက်၊ ပက်၏ အနက်၊ ပတ်၏ အနက်၊ 
ပပ် ၏ အနက်တို့သည် ပေါင်းစည်းနက်ချည်း ဖြစ်ကြပါသည်။

ဖ

 ဖ ၏အနက်လည်း “ပေါင်းစည်းခြင်း”ပင် ဖြစ်သည်။  မြန်မာ 
အဘိဓာန်တွင် ဖကိုရှေးသုံးစကား၊ ပေါရာဏကထာအဖြစ် ဖော်ပြပြီး 
“လဲလှယ်သည်”ဟု အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ပြထားပါသည်။

ဤတွင် ပ နှင့ ်ဖ ၏အနက်များကိ ုနှိုင်းယှဉ်ဆက်စပ်၍ ဖော်ထတ်ု 
လျှင် ဖ ၏အနက်သည် ပို၍ပေါ်လွင်ထင်ရှားလာပါလိမ့်မည်။ ပ နှင့် ဖ 
သည် သုဒ္ဓနက်နှင့် ကာရိုက်နက် အတွဲဖြစ်သည်။ ပ သည် သုဒ္ဓနက်၊ 
ဖ သည် ကာရိုက်နက်ဖြစ်သည်။ ဖ သည်တစ်စုံတစ်ရာကို ပအောင်၊ 
ပထွက်အောင် ပြုခြင်းပင်ဖြစ်သည်။

ထွေဖသည် ဟူသော ဝေါဟာရရှိပါသည်။ ထွေဖသည် ဆိုသည် 
ထွေကို  ပထွက်အောင်ပြုခြင်းဖြစ်သည်။   ထွေခင်းသည်ဟုလည်း 
ခေါ်သည်။ ထွေပစ်သည့သ်ဘောဖြစ်သည်။ ထွေကိ ုပစေခြင်း၊ ပစ်ခြင်း၊ 
ခင်းခြင်းဖြစ်သည်။ အနက်တူသော  ဖ နှင့် လှယ် ကိုတွဲ၍   ဖလှယ် 
ဟူသော ဝေါဟာရဖြစ်သည်။

ဖသည်ဆိုသည်မှာ  မိမိတွင်ရှိသောအရာကို   သူတစ်ပါးထံသို့ 
ပစေခြင်း၊ သူတစ်ပါးကလည်း သူ့ထံတွင်ရှိသောအရာကို မိမိထံသို့ 
ပစေခြင်းဖြစ်သည်။ ဤသို့လျှင် တစ်ဦးက ပစ္စည်းတစ်စုံတစ်ရာကို 
အခြားတစ်ဦးထ ံဖ ၍ အခြားတစ်ဦးကလည်း ပစ္စည်းတစ်စုတံစ်ရာကိ ု
မမိထိ ံဖသည့သ်ဘောဖြစ်သည်။ တစ်ဦးနှင့တ်စ်ဦး ပစ္စည်းအပြန်အလှန် 
အလဲအလှယ်ပြုသဖြင့် ဖ၏ အဓိပ္ပာယ်သည် လဲလှယ်သည်ဟုဖြစ်ရ 
သည်။   ဝိနည်းဓိုရ်ဘုရား  မင်စာတွင်   “ဘုရားသခင်နှင့် ကဿပ 
ကိုယ်တော်ကြီးတို့ ဒုကုဋ် ဖလှယ်ကြသည်”  ကို  “ဒုကုဋ်ဖသည်” ဟု 
ရေးထားသည်ကိ ုတွေ့ရသည်။ ရခိင်ုဒေသတွင် ယခအုချန်ိထ ိလလှဲယ် 
သည်ကို ဖသည်ဟု သုံးနှုန်း ပြောဆိုကြဆဲဖြစ်သည်။

ဖ ၏ အဓပိ္ပာယ်သည် လလှဲယ်သည်ဟသူော အဓပိ္ပာယ်ဖြစ်သဖြင့် 
ပစ္စည်းလဲလှယ်သည်ကိုလည်း  ဖ သည်ဟု  သုံးသည့်ပြင်  စကားကို 
အလလဲဲအလှယ်လှယ် သံုးသည်ကုိလည်း စကားဖသည်ဟု သံုးကြသည်။ 
စကားဖ သည်ကိ ုမြန်မာအဘဓိာန်တွင် “စကားကိ ုတစ်မျ ိုးလလှဲယ်၍ 
ပြောဆိုသည်။”ဟု အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ထားပါသည်။ အချ ို့က “စကားဖာ 
သည်”ဟ ုသုံးကြောင်းလည်း ဖော်ပြထားပါသည်။ အဓပိ္ပာယ်ဖွင့ဆ်ိခုျက် 
မမှားသော်လည်း မပေါ်လွင်လှပါ။ ယောဒေသယိစကားတွင်သုံးသော 
စကားဖသည်၏ အဓိပ္ပာယ်က ပေါ်လွင်ရှင်းလင်းပါသည်။

ငယ်သကူ ကြီးသသူည် မမိအိပေါ် မကျေမနပ် စတ်ိခနုေသောအခါ 
မျ ိုးမှာ စိတ်ခုသူ လူကြီးကျေနပ်အောင် စကားကို အမျ ိုးမျ ိုးဖလှယ်၍ 

သူ့အကြိုက်လုိက်ပြောသည်ကုိ စကားဖသည်ဟု ဆုိသည်။ ဖ သည်ထက် 
အားကြီးလျှင် ဖာ ဖြစ်၍ ဖာထက် အားကြီးလျှင် ဖားဖြစ်သည်။ (ဖ၊ 
ဖာ၊ ဖား တက်ကျသသံုံးပါး) အနက်ဆက်နွှယ်ပုကံိ ုဆင်ခြင်နိင်ုပါသည်။

ဖ၏တိုင်သံများဖြစ်သော ဖက်၊ ဖတ ် တို့၏အနက်သည်လည်း 
ပေါင်းစည်းခြင်းပင် ဖြစ်သည်။  ဖက် ကို  မြန်မာအဘိဓာန်တွင် “ကြိ− 
၁၊ သိမ်းကျုံးပိုက်ယူသည်။   ၂၊ ယှဉ်တွဲသည်။  ၃၊ ညီညွတ်သည်။ 
လိုက်သည်။”ဟူ၍ အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ထားပါသည်။

ဤတွင် သမ်ိးကျုံးပိက်ုယသူည် ဆိသုည်မှာ ပွေ့ဖက်သည့သ်ဘော 
ဖြစ်သည်။ ထတိွေ သည့ ်အနက်၊ ပေါင်းစည်းသည့အ်နက်ပင်ဖြစ်သည်။ 
ယှဉ်တဲွသည်ဆိသုည်မှာ ယှဉ်ပြိုင်သည့သ်ဘော ပြိုင်ဖက်သည့သ်ဘော 
ဖြစ်သည်။ ညီညွတ်သည်၊ လိုက်သည်ဆိုသည်မှာ လိုက်ဖက်သည့် 
သဘောဖြစ်သည်။ အဓပိ္ပာယ်အားလုံးသည် ထမိသိည်၊ ဆက်စပ်သည်၊ 
ယှဉ်သည်၊ ပြိုင်သည်၊ တူသည် စသည့်အနက်များကို အခြေခံသဖြင့် 
ပေါင်းစည်းနက်ပင် ဖြစ်သည်။ တစ်နည်းလည်း ပက် ၏ အနက်သည် 
ထတိွေ့ဖြစ်သဖြင့ ်ဖက် ၏ အနက်သည် ထတိွေ အောင်  ထမိအိောင်ပြု 
ခြင်းပင်ဖြစ်သည်။ ငှက်ပျောဖက်၊ အင်ဖက် စသည်တိုမှ့ ဖက်၏အနက် 
သည်လည်း ပြားပြားပြန့် ပြန့်ပက်ပက် ဖြစ်နေသဖြင့် ဖက်ဟခုေါ်ခြင်း 
ဖြစ်သည်။ ပက်နေသောအရာ ဖက် ဟုဆိုလိုသည်။

ဖတ၏ အနက်လည်း ယှဉ်တဲွခြင်း၊ ဆက်စပ်ခြင်းသဘောဖြစ်ခြင်း 
ကြောင့ ်ပေါင်းစည်းနက်ပင်ဖြစ်ပါသည်။ မြန်မာအဘဓိာန်တွင် ဖတ်ကိ ု
“ကြိ- ၁၊ အသံထွက်၍ဖြစ်စေ၊ မထွက်ဘဲဖြစ်စေ စာကို ကြည့်ရှုသည်။ 
၂၊ (အိပ်မက်၊ နိမိတ် စသည်ကို ဆင်ခြင်၍) အကောင်းအဆိုး၊ အကျ ိုး 
အပြစ်ကို ဟောသည်။”ဟူ၍ အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုထားပါသည်။

ဤတွင် ဖတ ၏အနက်လည်း ပေါင်းစည်းဖြစ်သည်။ ပေါင်းစည်းမှု 
အဆင့်ဆင့်တွေ ရပါမည်။ စာဖတသည်ဆုိသည်မှာရိှနေသော စာအရေး 
အသားနှင့ ်အနက်၊ အဓပိ္ပာယ် ပေါင်းစည်းဆက်စပ်မှုသည် ပေါင်းစည်း 
ဆက်စပ်မှုတစ်ရပ်ဖြစ်သည်။ ဤအရေးသည် ဤအနက်အဓပိ္ပာယ်ရိှ၏။ 
အရေးနှင့အ်နက် ဆက်စပ်ပေး၏။ ပေါင်းစည်းပေး၏။ ထိသုို ့ဆက်စပ် 
နိင်ုအောင် ဆင်ခြင်တုတံရားက ဆက်စပ်ပေးသည်။ ဆင်ခြင်တုတံရား 
က ပေါင်းစည်းဆက်စပ်ပေးသဖြင့သ်ာ အရေးနှင့အ်နက် ဆက်စပ်မခိြင်း 
ဖြစ်သည်။ ဆင်ခြင်တုတံရားနှင့ ်အနက်၊ အဓပိ္ပာယ် ပေါင်းစည်းဆက်စပ် 
ခြင်းသည် ပေါင်းစည်းဆက်စပ်မှုတစ်ရပ်ဖြစ်သည်။

နိမိတ်ဖတ်သည် ဆိုသည်မှာ ယခုဖြစ်ပေါ်နေသော အခြင်းအရာ 
သည် နောင်တွင် ဤသိုဤ့နှယ်ဖြစ်မည်ကိ ုပြသောအခြင်းအရာဖြစ်မည် 
ဟု ယခုဖြစ်ပျက်သည့် အခြင်းအရာနှင့် နောင်ဖြစ်ပျက်မည့် အခြင်း 
အရာကို ဆက်စပ်ပေါင်းစည်းပြခြင်းဖြစ်သည်။

လက္ခဏာဖတ်သည် ဆိုသည်မှာလည်း ရှိနေသော၊ ပေါ်နေသော 
လက္ခဏာနှင့်  ဖြစ်လာမည့်   အခြင်းအရာကို ဆက်စပ်ပေါင်းစည်း 
ဟောပြောခြင်းဖြစ်သည်။

ချုပ်၍ဆိရုသော်ဖတသည် ပေါင်းစည်းဆက်စပ်နက်ဖြစ်သည်မှာ 
ထင်ရှားပါသည်။ ဖ၊ ဖက် ၊ ဖတ် ထုိအနက်အားလံုးသည် ဆက်သွယ်ခြင်း၊ 
ယှက်စပ်ခြင်း၊ ပေါင်းစည်းခြင်းဖြစ်သည်။ (ဆက်လက်ဖော်ပြပါမည်)

ဗျည်း ၃၃ လုံး၏ အနက်နှင့် အဓိပ္ပာယ်
ဒေါက်တာထွန်းတင့်

ကကြီးခခွေး၊ မတတ်သေး၊ လူရေးညံ့တော့သည်

‌နေပြည်တော်   အောက်တိုဘာ   ၁၃

နေပြည်တော်၊  မကွေးတိုင်းဒေသကြီး၊  ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး၊  ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး၊  တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး၊  ရှမ်းပြည်နယ်၊  ရခိုင်ပြည်နယ်၊  ကယားပြည်နယ်၊ 

ကရင်ပြည်နယ်နှင့် မွန်ပြည်နယ်တို့တွင် မိုးတိမ်တောင်များ ဖြစ်ထွန်းလျက်ရိှပြီး အဆိုပါ မိုးတိမ်တောင်များ ရွေ့လျားရာနေရာတစ်လျှောက်တွင် မိုးရွာသွန်းခြင်းနှင့်အတူ 

လေပြင်းတိုက်ခတ်ခြင်း၊ မိုးထစ်ချုန်းခြင်း၊ မိုးကြိုးပစ်ခြင်း၊ လျှပ်စီးလက်ခြင်းနှင့် မိုးသီးကြွေခြင်းစသည့် မိုးလေဝသဖြစ်စဉ်များ ဖြစ်ပေါ်နိုင်သဖြင့် ကြိုတင်သတိပြုနိုင်ရန် 

မိုးလေဝသနှင့် ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနက အကြံပြုထားကြောင်း သိရသည်။                                                                                                                                                                                     

‌မိုးတိမ်တောင်

ဖြစ်ပေါ်မှုအခြေအနေ



၁၄-၁၀-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၃

သာစည်နှင့် မော်လမြိုင်မြို့နယ်တို့တွင် မူးယစ်ဆေးဝါးများ ဖမ်းဆီးရမိ

နေပြည်တော် အောက်တိုဘာ ၁၃
မူးယစ်ဆေးဝါး     တားဆီးနိှမ်နင်းရေး 

ရဲတပ်ဖွဲ့မှ       တပ်ဖွဲ့ဝင်များပါဝင်သော 

ပူးပေါင်းအဖွဲ့သည်  အောက်တိုဘာ ၁၁ 
ရက် ည ၁၀ နာရီ ၂၅ မိနစ်တွင် သာစည် 
မြို့နယ် ကျွတဲပ်ဆုကံျေးရွာအပ်ုစ ုကျွတဲပ် 

နေပြည်တော်ကောင်စီနယ်မြေ ဇမ္ဗူသီရိမြို့နယ်၌ နေအိမ်တိုက်ခန်းအတွင်းဝင်ရောက်ကာ အမျ ို းသမီး တစ်ဦးကို သတ်ဖြတ်၍ 
လုယက်မှုကျူးလွန်သူ တရားခံအမျ ို းသား သုံးဦးကို ဖော်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိ

နေပြည်တော် အောက်တိုဘာ  ၁၃
အောက်တိုဘာ ၇ ရက်  နံနက် ၁၁ 

နာရီတွင် နေပြည်တော်ကောင်စီနယ်မြေ 
ဇမ္ဗူသီရိမြို့နယ်      သုခတော်ဝင်အိမ်ရာ
တိုက်အမှတ်(K-1)          အခန်း(၁၃)နေ 
ဒေါ်စန္ဒာမိုး ၆၁ နှစ်  (ဘ) ဦးသိန်းညွန့် 
သည်  တိုက်ခန်းအတွင်း ဓားဒဏ်ရာများ 
ဖြင့ ်သေဆုံးနေကြောင်းသတင်းအရ လုခံြုံ 
ရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များက   သက်သေများနှင့် 
အတူသွားရောက်စစ်ဆေးခဲ့ရာ   အဆိုပါ 
တိုက်ခန်း၏  ဧည့်ခန်းအတွင်းကြမ်းပြင် 
ပေါ်၌ ဒေါ်စန္ဒာမိုးအား ဓားဒဏ်ရာများဖြင့်  
သေဆုံးနေသည်ကိ ု   တွေ့ရိှရသဖြင့ ်  ဇမ္ူဗ  
သီရိမြို့နယ် အမှတ်(၉)နယ်မြေရစခန်းက 
(ပ)၄၃/၂၀၂၄၊  ရာဇသတ်ကြီးဥပဒေပုဒ်မ 
၃၀၂/ ၃၉၂ ဖြင့်  အမှုရေးဖွင့်၍ ပြစ်မှုကျူး 
လွန်သူများကို ဖော်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိနိုင်
ရေးဆောင်ရွက်ခဲ့သည်။

	ဖြ စ်စဉ်မှ ပြစ်မှုကျုးလွန်သူများအား
ဖော်ထုတ်ဖမ်းဆီးနိုင်ရေး   အထူးအမှုစစ် 
အဖွဲ့ ဖွဲ့စည်းကာ အခင်းဖြစ်ရပ်မှတ်တမ်း
အထောက်အထားများရယူ၍    နယ်မြေ 
အတွင်းသတင်းရယစူုစံမ်းခြင်းနှင့တ်ာဝန် 
သိပြည်သူများ၏  သတင်းပေးပို့ချက်များ 
ကိုအခြေခံ၍  စုံစမ်းဖော်ထုတ်ခဲ့ရာပြစ်မှု 
ကျူးလွန်သူ      တရားခံများဖြစ်ကြသည့် 
နေပြည်တော်ကောင်စီနယ်မြေ ဇမ္ဗူသီရိ 

မြို့နယ်    သုခတော်ဝင်အိမ်ရာဝင်းအနီး 
ကျူးကျော်တမှဲ     နေမျ ိုးမင်းထွန်း ၂၄ နှစ် 
(ဘ)ဦးတင်မောင် ကို  အောက်တိုဘာ ၁၀ 
ရက် မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ကျူးကျော်တဲ၌ 
လည်းကောင်း၊  စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး
ရေဦးမြို့နယ် ဗိုလ်အောင်ဇေယျရပ်ကွက် 
နေ  ကိုဖြိုး  (ခ)ဖြိုးသက်ပိုင် ၂၃ နှစ် (ဘ)
ဦးအောင်ကျော်အား      အောက်တိုဘာ 
၁၁ ရက်   ည ၉ နာရတွီင်       မန္တလေးမြို့၌ 
လည်းကောင်း၊      ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး 
ကျောက်တံခါးမြို့နယ် ခင်ကြီးကျေးရွာ
နေ  ငရ ဲ(ခ)ရလဲင်းဦး (ခ)ရရဲဲ  ၂၀ နှစ်   (ဘ)
ဦးဇော်မင်းအေးအား အောက်တိုဘာ ၁၂ 
ရက် ညနေ  ၃ နာရီတွင် မကွေး-မန္တလေး 
ပြေးဆွဲသည့်    ခရီးသည်တင်ယာဉ်ပေါ်၌ 
လည်းကောင်း လုယက်ယူဆောင်ခဲ့သည့် 
သက်သေခံပစ္စည်းများနှင့်အတူ   ဖမ်းဆီး 
ရမိခဲ့သည်။

	 ဖမ်းဆီးရမိသူတရားခံများ၏ ထွက် 
ဆိုချက်အရ      ဇမ္ဗူသီရိမြို့နယ် သုခ 
တော်ဝင်အိမ်ရာဝင်းတွင် ဆေးသုတ်လုပ်ငန်း 
လပ်ုကိင်ုသတူရားခ ံကိဖုြိုး(ခ)ဖြိုးသက်ပိင်ု 
သည် ၎င်း၏အလုပ်ရှင်ဖြစ်သူမှတစ်ဆင့် 
ခင်မင်ရင်းနီှးသူ ဒေါ်စန္ဒာမုိးမှာ သုခတော်ဝင် 
အိမ်ရာ တိုက်အမှတ်(K-1) အခန်း(၁၃)၌ 
တစ်ဦးတည်း နေထိုင်သူဖြစ်ကြောင်းသိရှိ 
ရပြီး   ၎င်း၏ကိုယ်ရေးကိုယ်တာအခက် 

အခဲများနှင့်  ငွေကြေးဆိုင်ရာလိုအပ်ချက် 
များကုိ ဖြေရင်းနုိင်ရန်အတွက် ဒေါ်စန္ဒာမုိး 
အားသတ်ဖြတ်၍   ပစ္စည်းများလယုက်ယ ူ
ဆောင်ရန်     အောက်တိုဘာ ၅ ရက် 
ညနေပိင်ုးတွင်     ၎င်း၏လပ်ုဖော်ကိင်ုဖက် 
များဖြစ်ကြသည့် မျ ိုးမင်းထွန်းနှင့် ငရဲ(ခ)
ရဲလင်းဦး(ခ)ရဲရဲတို့နှင့်  ကြိုတင်တိုင်ပင်ခဲ့ 
ကြကြောင်း၊

	 အခင်းဖြစ်ပွားသည့ ်အောက်တိဘုာ  
၆ ရက်၌ ပြစ်မှုကျူးလွန်ရာတွင်  အသုံးပြု 
ရန်အတွက် အရိုးအသွား ၁၀ လက်မခန့် ရိှ 
ဝါးရိုးတပ်ဓားဦးချွန်       နှစ်ချောင်းအား 
ချယ်ရီဈေးမှ လည်းကောင်း၊      ‌ရော်ဘာ 
လက်အိတ် သုံးစုံကို သုခတော်ဝင်အိမ်ရာ 
ဝင်းအတွင်းရိှဆေးဆိင်ုမှ    လည်းကောင်း 
ဝယ်ယူကာ ည ၆ နာရီခွဲတွင် ဒေါ်စန္ဒာမိုး 
နေထိုင်ရာ  သုခတော်ဝင်အိမ်ရာ တိုက် 
အမှတ်(K-1)  အခန်း(၁၃)သို ့ သွားရောက် 
ခဲ့ပြီး ဒေါ်စန္ဒာမိုးနှင့်   တွေ့ဆုံစကားပြော 
နေစဉ် ဒေါ်စန္ဒာမိုးက ၎င်းတိုသ့ုံးဦးစားသုံး 
ရန်အတွက်    ဆန်များထည့်ပေးနေစဉ် 
မျ ိုးမင်းထွန်းနှင့် ကိုဖြိုး(ခ) ဖြုးသက်ပိုင် 
တို့မှ ဒေါ်စန္ဒာမိုးအားနောက်မှ သိုင်းဖက် 
ချုပ်ကိင်ုပေးပြီး ငရ(ဲခ)ရလဲင်းဦး(ခ)ရရဲဲက 
အသင့်ယူဆောင်လာသောဓားဖြင့် လေး 
ချက်ခန့်ထိုး၍  ဒေါ်စန္ဒာမိုးလဲကျသွားစဉ် 
၎င်းဝတ်ဆင်ထားသည့် နားကပ်တစ်ရန်နှင့် 

နေအိမ်အတွင်းရိှ SAMSUNG GALAXY A32 
အမျ ိုးအစားလက်ကုိင်ဖုန်း တစ်လံုး၊ ငွေကျပ် 
၂၀၀၀၀တ့ုိကုိ လုယက်ယူဆောင်ခ့ဲကြခြင်း 
ဖြစ်ကြောင်း ဖော်ထုတ်သိရှိရသည်။

ဖြစ်စဉ်တွင်နေအိမ်အတွင်း ဝင်ရောက် 
ကာ  အမျ ိုးသမီးတစ်ဦးအား သတ်ဖြတ် 
လုယက်မှုကျူးလွန်ခဲ့သူ ငရဲ(ခ)ရဲလင်းဦး 
(ခ)ရဲရဲ၊        မျ ိုးမင်းထွန်းနှင့် ကိုဖြိုး(ခ)
ဖြိုးသက်ပိုင်တို့  သုံးဦးကို      လုံခြုံရေး 
တပ်ဖဲွ့ဝင်များက     ဒစုရိက်ုမှုကိမုလိလုား 
သည့်တာဝန်သိပြည်သူများ၏   ပူးပေါင်း 
ကူညီမှုဖြင့်  အချနိ်တိုအတွင်းဖော်ထုတ် 
ဖမ်းဆီးရမခိဲပ့ြး တရားခမံျားကိ ုဥပဒေနှင့် 

အည ီ  အရေးယနူိင်ုရေးဆောင်ရွက်လျက် 
ရှိကြောင်းနှင့်   အလားတူဒုစရိုက်မှုများ 
ကျူးလွန်နိင်ုမှုမရိှစေရေး မဘိပြည်သမူျား 
အနေဖြင့် မိမိပတ်ဝန်းကျင်တွင် မသင်္ကာ
ဖွယ်ရာလှုပ်ရှားသွားလာဆောင်ရွက်မှုများ 
တွေ့ရိှရပါက နီးစပ်ရာလုခံြုံရေးတပ်ဖဲွ့ဝင် 
များထံ အသိပေးသတင်းပေးပို့တိုင်ကြား 
နိုင်ကြောင်းနှင့်   ရပ်ရွာအေးချမ်းသာယာ 
ရေးနှင့်    တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအတွက် 
လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များက     အချနိ်နှင့် 
တစ်ပြေးညီ      ဆက်လက်ဆောင်ရွက် 
လျက်ရှိကြောင်း         သတင်းထုတ်ပြန် 
အပ်ပါသည်။                               (၅၀၁)

အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ် ကြေညာထားသော CRPH၊NUG နှင့် ယင်းတို့လက်ဝေခံများ၏ လှုံ့ဆော်၊ ဝါဒဖြန့်ခြင်းများ 
လိုက်ပါလုပ်ဆောင်ခြင်း၊ အားပေးကူညီခြင်းများ ပြုလုပ်ခဲ့သူများကို ဖော်ထုတ်အရေးယူ

‌နေပြည်တော် အောက်တိုဘာ ၁၃
အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ်     ကြေညာ 

ထားသော CRPH၊ NUG နှင့်  ယင်းတို့၏ 
လက်ဝေခံအဖွဲ့အစည်းများ၊ ယင်းတို့နှင့် 
ဆက်နွှယ်နေသော       အဖွဲ့အစည်းများ၊ 
လူပုဂ္ဂိုလ်များသည်  နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်
အေးချမ်းရေးကို       ပျက်ပြားစေရန်နှင့် 
ပြည်သူလူထုကို  အကြောက်တရားများ 
ဖြစ်ပေါ်စေပြီး            အစိုးရယန္တရားများ 
ပျက်ပြားစေရန်  ရည်ရွယ်လျက်   လှုံ့ဆော် 
ခြင်း၊      ဝါဒဖြန့်ခြင်း၊   ခြိမ်းခြောက်ခြင်း 
များကို              လူမှုကွန်ရက်များက 
တစ်ဆင့် နည်းမျ ိုးစုံဖြင့်      ပြုလုပ်လျက် 
ရှိသည်။

ပြည်သူများအနေဖြင့်      ယင်းတို့၏ 
လှုံ့ဆော်မှု၊ ဝါဒဖြန့်မှုများအပေါ် မသိနား 
မလည်၍ဖြစ်စေ၊     ကြောက်ရွံ့၍ဖြစ်စေ 
လိက်ုပါလပ်ုဆောင်ခြင်း၊ အသဖံြင့ဖ်ြစ်စေ၊ 
ပြုလုပ်မှုဖြင့်ဖြစ်စေ၊    တစ်နည်းနည်းဖြင့် 
ဖြစ်စေ    အများပြည်သူအနှောင့်အယှက် 
ဖြစ်စေမည့်     ပြုလုပ်မှုများပြုလုပ်ခြင်း၊ 
လှုံ့ဆော်ဝါဒဖြန့်မှုများကို ထပ်ဆင့်ဝေမျှ 
ခြင်း၊ အားပေးကူညီခြင်းများ    ပြုလုပ်ခဲ့ 
လျှင် အကြမ်းဖက်မှုတိုက်ဖျက်ရေးဥပဒေ
ပဒ်ုမ ၅၂(က)၊ ရာဇသတ်ကြီးပဒ်ုမ ၁၂၄-က 
နှင့်  ပုဒ်မ ၅၀၅-က၊  အီလက်ထရောနစ် 
ဆက်သွယ်ဆောင်ရွက်ရေးဥပဒေပဒ်ုမ ၃၃ 
(က)နှင့ ်တည်ဆဥဲပဒေများအရ အရေးယ ူ

ခံရမည့်အပြင်  ပြစ်မှုနှင့်သက်ဆိုင်သည့် 
ရွှေ့ပြောင်းနိုင်သောပစ္စည်း၊  မရွှေ့ပြောင်း 
နိုင်သောပစ္စည်းများကို    အကြမ်းဖက်မှု 
တိုက်ဖျက်ရေးဥပဒေအရ သိမ်းဆည်းခံရ 
နိုင်ပြီး    ပြစ်မှုထင်ရှားစီရင်ခြင်းခံရပါက 
နိုင်ငံတော်ဘဏ္ဍာအဖြစ်   သိမ်းဆည်းခံရ 
နိုင်ကြောင်း ၂၀၂၂ ခုနှစ်    ဇန်နဝါရီ  ၂၅  
ရက်တွင်          နိုင်ငံပိုင်မီဒီယာများက 
တစ်ဆင့ ် အသပိေးသတင်းထတ်ုပြန်ခဲပ့ြီး
ဖြစ်သည်။

‌ထိုကဲ့သို့   သတင်းထုတ်ပြန်ခဲ့ပြီးဖြစ်
သော်လည်း အောက်တိုဘာ၁၂ ရက်တွင် 
အသပိေးထတ်ုပြန်ချက်အပေါ် မျက်ကွယ် 
ပြု၍ နိင်ုငတံော်တည်ငြမ်အေးချမ်းရေးကိ ု

ပျက်ပြားစေရန်ရည်ရွယ်ကာ လူမှုကွန် 
ရက်စာမျက်နှာပေါ်၌  လှုံ့ဆော်ခြင်း၊ ဝါဒ 
ဖြန့်ခြင်းများ      ပြုမူလုပ်ဆောင်ခဲ့သည့် 
“Thet Htut Kyaw”Facebook အကောင့် 
နှင့ ်“ThetHtutKyaw” TikTok  အကောင့် 
ပိုင်ရှင်ဖြစ်သူ     ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး
သန်လျင်မြို့နယ်   အမှုထမ်းရပ်ကွက်နေ 
သက်ထွဋ်ကျော်အား        ည ၆ နာရ ီ မနိစ် 
၄၀ တွင် သန်လျင်မြို့မရဲစခန်း၌ တရား 
ဥပဒေနှင့်အညီ         ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်း 
အမှုဖွင့်လှစ်အရေးယူ         ဆောင်ရွက် 
ခဲ့သည်။

ထိုကဲ့သို့ CRPH၊ NUG နှင့်ယင်းတို့၏
လက်ဝေခံအဖွဲ့အစည်းများ၊  ယင်းတို့နှင့် 

ဆက်နွှယ်နေသော      အဖွဲ့အစည်းများ၊ 
လူပုဂ္ဂိုလ်များသည်   နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ် 
အေးချမ်းရေးကို     ပျက်ပြားစေရန်နှင့် 
အစိုးရယန္တရားများ         ပျက်ပြားစေရန် 
ရည်ရွယ်လျက် လှုံ့ဆော်ခြင်း၊ ဝါဒဖြန့် ခြင်း 
များပြုလပ်ုခဲမ့ှုအပေါ်  အားပေးကညူခီြင်း 
ပြုလုပ်ခဲ့သူများအား        ဥပဒေနှင့်အညီ 
ထိရောက်စွာ      အရေးယူသွားမည်ဖြစ် 
ကြောင်းနှင့ ် ထိသုို ့လှုံ့ဆော်သူ၊ဝါဒဖြန့်သ ူ
များကို    ဆက်လက်ဖော်ထုတ်အရေးယူ 
သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း    မိဘပြည်သူများ 
သိရှိနိုင်ရေး    အသိပေးသတင်းထုတ်ပြန် 
အပ်ပါသည်။                             

  (၅၀၁)

အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက် 
ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

၁။	 ပြည်သအူတက်ဟသုုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသဃံာများ၊  ဆရာ၊  ဆရာမများအပါအဝင် 

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့်   ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊    လုယက်ခြင်းကို    CRPH၊ NUG၊ PDF 

အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	 ခြိမ်းခြောက်၊ လူသတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များ    လုပ်ဆောင်နေသည့် 

CRPH၊ NUG၊ PDF အကြမ်းဖက်သမားများကို    အ   ားပေးမှု၊ ထေ ာက်ခံမှု၊ ကူညီ 

ထောက်ပံမ့ှုမပြုခြင်းသည်  ပြည်သလူထူ၏ုအသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ု ကာကွယ်ပေး 

ခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို့၏ လက်နက်၊ ခ ယမ်းကိုင်တွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့်  အ ကြမ်းဖက ်

သမားတို့၏သတင်းကို  လျှ ို ့ဝှက်ပေးပို့ခြင်းသည်  အပြစ်မဲ့ပြည်သူများ၏   အသက် 

အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

ဆုံကျေးရွာအနီးတွင်        ခရီးသည်တင် 
EXPRESS  မော်တော်ယာဉ်ကို    ရပ်တန့် 
စစ်ဆေးရှာဖွေရာ စတ်ိကြွရူးသွပ်ဆေးပြား 
၃၀၀၀၀ ကိုလည်းကောင်း၊  ထိုနေ့ ညနေ 
၄ နာရီခွဲတွင်      မော်လမြိုင်မြို့  ၆ မိုင် 
ရပ်ကွက် ကံက့ော်လမ်းနေ သက်ဇော်ဝင်း 
၏ နေအိမ်ကိုဝင်ရောက်ရှာဖွေရာ နေအိမ် 
အတွင်းမှ စိတ်ကြွရူးသွပ်ဆေးပြား ၅၀၀၀၀ 
ကုိလည်းကောင်း        သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ပြီး 
ကွင်းဆက်အရ  ညနေ ၅ နာရ ီ မော်လမြိုင်  
မြို့     မြိုင်သာယာရပ်ကွက် ဦးစစ်မောင် 
လမ်းနှင့်     သမိန်ဗရမ်းလမ်းထောင့်တွင် 
စိတ်ကြွရူးသွပ်ဆေးပြားများ ရောင်းချခုိင်းသူ 
ခွန်ကွန်း(ခ)မင်းသစ်စုိးကုိ        ဆက်လက် 
ဖမ်းဆီးရမိခ့ဲသဖြင့်      ၎င်းတ့ုိအား မူးယစ် 
ဆေးဝါးနှင့်      စိတ်ကုိပြောင်းလဲစေသော 
ဆေးဝါးများဆိင်ုရာဥပဒေအရ     အရေးယ ူ
ထားကြောင်း သတင်းရရသည်။(ရဲပြန်ကြား)



(၁)

ယောက်ျားဖြစ်သ၏ူ ရုံးသိုမ့သွားမ ီ  နေ့စဉ်အနေ 

အထိုင်အပြုအမူများကြောင့်    ချစ်စန္ဒီစိတ်ထဲအမြဲ        

ခိုးလိုးခလုဖုြစ်ရသည်။  မနက်စောစောရေမချ ိုးမ ီမှန် 

ရှေ တွင်ခေါင်းတစ်ကြိမ်ဖြီး၏။ ထို့နောက် သီချင်း 

တညည်းညည်းနှင့် ရေချ ိုးသည်။  ချ ိုးပြီးလျှင်လည်း            

ပဝါဖြင့် ရေမသုတ်နိုင်သေး။ မှန်ရှေ့သို့လာပြီး ခေါင်း 

ကိငုဲက့ာစောင်းကာ ကြည့်ရပြန်၏။ ခေါင်းဖြီးရပြန်၏။ 

အဝတ်လသဲည်။ သနပခါးလူးသည်။ ထိုန့ောက် မနက် 

စာထမင်းကိ ုအလျင်စလိစုား၏။ ထိုန့ောက် မှန်ရှေ့သို ့

သွား၍  အင်္က ျနီှင့်ပုဆိုးဝတ်ထားပုံကို  ဘယ်ပြန်ညာ 

ပြန်ကြည့်ရသေး၏။ အိမ်မှုကိစ္စနှင့် နေ့စဉ်အလုပ် 

များနေရသော   ဘေးကမိန်းမကိုမှ အားမနာ မှန်ရှေ့ 

တွင်  လူပျ ိုလုပ်နေသော    ယောက်ျားကို   ချစ်စန္ဒီ 

ကြည့်မရ။

 "ချစ်ဘာလုပ်ပေးရအုံးမလဲ မောင်"

 ဘာလပ်ုပေးစရာမှမလိမှုန်းသသိနှိင့ ်တမင်ငေါ၍့ 

မေးလိုက်ခြင်းဖြစ်၏။

"ဘာမှမလိုပါဘူး ချစ်ရယ်"

သက်ဦးမောင်က   စကားပြောနူးညံ့သိမ်မွေ ၍         

လတူကာနှင့်ဆက်ဆံရေးကောင်းမွန်သည်။ ရုပ်ချော 

သဘောကောင်း၏။ သာရေး၊ နာရေးကိစ္စများတွင် 

လည်း စတ်ိစေတနာအပြည့်ဖြင့် အားပေးကညူတီတ် 

သည့်အတွက် ချစ်စန္ဒီတို့နေထိုင်ရာ ပတ်ဝန်းကျင် 

တွင်"ကိုသက်ဦးမောင် ကိုသက်ဦးမောင်" ဆိုသည့် 

အမည်က  ထင်ပေါ်လွန်းလှသည်။ သက်ဦးမောင်၏   

နေပုံထိုင ်ပုံများကို ကြည့်ရင်း   စိတ်မောရသူက 

ချစ်စန္ဒပီါ။   သက်ဦးမောင်လိ ု  လ ူတော်တစ်ယောက်ကိ ု   

ပိုင်ဆိုင်ခွင့်ရသည့်အတွက်   ထာဝစဉ်စိတ်မဖြောင့်။ 

မိန်းမများဝိုင်းဝိုင်းလည်နေသော   သက်ဦးမောင်က 

တစ်နေ့နေ့တွင်  ချစ်စန္ဒီကို  ထားသွားမှာပါဟူ၍သာ   

ကြိုတင်ကာတွေးပူမိသည်။  သက်ဦးမောင်ဘက်က 

တော ့ခြေလှမ်းပျက်သည်ကိမုတွေ့ရ။  ချစ်စန္ဒကီသာ 

တစ်ဖက်သတ်စိုးရမ်ိနေခြင်းဖြစ်ပါလမ့်ိမည်။ စိုးရမ်ိရန် 

မှာလည်း ခိုင်လုံသည့်အကြောင်းပြချက်က ချစ်စန္ဒီ 

ထံတွင်ရှိပါ၏။  ချစ်စန္ဒီမှာ သက်ဦးမောင်လို ဘွဲ့ရ 

ပညာတတ်၍    ဥစ္စာဓနပြည့်စုံသော မျ ိုးရိုးက  

ပေါက်ဖွားလာသည့်သူ  မဟုတ်ပေ။     သာမန်လူ 

တန်းစားများကြားတွင် ခက်ခက်ခခဲရှဲင်သန်ခဲရ့သည် 

ဖြစ်၍ ပညာရေးတွင်    အလယ်တန်းဘဝနှင့်သာ                  

နှစ်သိမ့်ခဲ့ရ၏။ မိသားစုဝမ်းရေးအတွက်  ချစ်စန္ဒီ 

ဖွင့်သော  လမ်းဘေးအသုတ်ဆိုင်လေးတွင်  သက်ဦး 

မောင်က  ရုံးသွားတိုင်းအမြဲဝင်၍  စားသောက်ရာက 

နှစ်ဦးသားမေတ္တာမျှ၍   နဖူးစာအကြောင်းဆုံကာ         

ပေါင်းဖက်ခွင့်ရရှိခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ ချစ်စန္ဒီအတွက်  

သက်ဦးမောင်လို  ပညာတတ်ဥစ္စာပြည့်စုံ၍  ရုပ်ချော 

သဘောကောင်းသည့် ယောက်ျားတစ်ယောက်ကို 

ပိင်ုဆိင်ုခွင့်ရထားခြင်းသည် တကယ့်ကကံောင်းခြင်း 

ဟူ၍ခံယူထားမိသည်။     ခံယူထားသည့်အတိုင်း  

သက်ဦးမောင်၏  လိုအင်ဆန္ဒများကို  မညည်းမညူ 

ဖြည့်ဆည်းပေးခဲသ့ည်။ အမ်ိထောင်သက်ရင့်လာကာ 

သားသမီးများရလာသည်နှင့်အမျှ  ချစ်စန္ဒီမှာအိမ်

ထောင်မှုတာဝန်များ  ပိုပိလာခဲ့သည်။  အလှအပ 

အတွက်  ဖြီးလိမ်းပြင်ဆင်ချနိ်မရ။   နဂိုကတည်းက   

ရွက်ကြမ်းရေကျ ိုမလှသောရုပ်ရည်မှာ    ပို၍ပင် 

ရင့်ရော်လာသည်။ အနေအထိုင်သန့်ပြန့်၍ လူရည် 

သန့်သော သက်ဦးမောင်နှင့်  ချစ်စန္ဒီမှာ နှစ်ကြာလာ 

လေလေ   ရှေ့သွားနောက်လိုက်    မညီလေလေ 

ဖြစ်လာ၏။

(၂)

"သိပ်ပြီးလူပျ ိုလုပ်ချင်မနေနဲ့။   ကလေးနှစ် 

ယောက်အဖေဆိုတာလဲ  မေ့မနေနဲ့အုံး မောင်"

သက်ဦးမောင်ကို တမင်မဲ့ရွဲ့၍ပြောလိုက်သော 

ချစ်စန္ဒီအသံများက မကျေနပ်သံများပြည့်နေသည်။ 

ရုံးသွားခါနီး    သက်ဦးမောင်က   ရွှင်မြူးသော              

လေသံဖြင့်-

''လူပျ ိုလုပ်ချင်လို့      မဟုတ်ရပါဘူးချစ်ရယ်။  

မောင်တို့သွားရတဲ့နေရာက   လူကြီးလူကောင်းတွေ 

ကြားကိုသွားရတာလေ။ ဖြစ်သလိုဝတ်၊ ဖြစ်သလို 

သွားလို့  ဘယ်ရမလဲ။  ကိုယ့်အဆင့်နဲ့ လိုက်လျော 

ညီထွေနေရထိုင်ရတာပါချစ်ရယ်။ ချစ်လဲ  လှလှပပ 

ဝတ်စားလေ။ မောင်ဘက်က ဘယ်တောမှ့ စတ်ိမဆိုး 

ဘူးသိလား"

ကလေးများ၊ အိမ်မှုကိစ္စများနှင့်မအားမလပ်နိုင်

အောင်ဖြစ်နေသော ချစ်စန္ဒီလိအုမ်ိရှင်မတစ်ယောက် 

အတွက် အဘယ်မှာလှလှပပဖြီးလိမ်းပြင်ဆင်ချနိ်ရ  

ပါမည်နည်း။ သည်အကြောင်းကိ ုသက်ဦးမောင် မသ ိ

တာလား။ တမင်မသခိျင်ယောင်ဆောင်ပြီးရဲွ့ပြောတာ 

လားဆိုတာ ချစ်စန္ဒီဝေခွဲ၍မရ။ ညနေရုံးဆင်းချနိ် 

ရောက်ချန်ိတွင်လည်း ချစ်စန္ဒလီည်ပင်းရှည်ရပြန်၏။ 

သက်ဦးမောင်က  အလုပ်ကိစ္စအတွက်  အိမ်ပြန်       

နောက်ကျခြင်းဖြစ်ကြောင်းပြောသော်လည်း ချစ်စန္ဒီ 

က မယုံကြည်။ သံသယစိတ်ကြောင့် နှုတ်ခမ်းစူ၍စူ

အောင့်ပြောဆိမုပိြန်သည်။ သက်ဦးမောင်၏ခြေလှမ်း 

များကို ချစ်စန္ဒီအနီးကပ်လေ့လာချင်သည်။ သို့သော် 

အိမ်မှုကိစ္စ၊ သားသမီးကိစ္စများရှိသောကြောင့် အချနိ် 

မပေးနိုင်ဖြစ်ရပြန်၏။ တစ်ခါတော့ စျေးထဲစျေးဝယ် 

သွားရင်း ကြိုတင်အသိမပေးဘဲ သက်ဦးမောင်တို့ရုံး

ကိုဝင်ဖြစ်သည်။    မထင်မှတ်ဘဲရောက်လာသည့် 

ချစ်စန္ဒီကို  အံ့သြနေခိုက်   သက်ဦးမောင်ဘေးက 

စာရေးမလေးများကို  ကျးီကန်းတောင်းမှောက်လေ့

လာရပြန်သည်။

"အို  ကိုယ့်ထက်ဆယ်ဆမက  လှလွန်းသူတွေ 

ချည်းပါပဲလား" ဟု ချစ်စန္ဒီ၏နှုတ်ကဖွဖွကလေးရေ 

ရွတ်မိလိုက်သည်။ ရုံးမှာ ဒါလေးတွေရှိနေလို့ ရုံးသွား

ခါနီးစတိုင်ထုတ်နေမှန်းတွေးတောမိပြန်သည်။

"ကိုသက်ဦးမောင်  ဟိုတစ်ခါ ကျွန်တော်နဲ့လမ်း 

မှာတွေ့တုန်းက  မိတ်ဆက်ပေးခဲ့တဲ့   ခင်ဗျားအမျ ိုး 

သမီးဆိုတာက   ဒီအစ်မ  မဟုတ်ပါဘူး။ ဒီအစ်မက 

နောက်တစ်ယောက်လားဗျ။ ခင်ဗျားဆကီ ဆေးနည်း 

ကောင်းတောင်းရအုံးမယ်ဗျ ို့"

သက်ဦးမောင်ဘေးနားက    သူငယ်ချင်းတစ် 

ယောက်၏ နောက်ပြောင်ပြောလိက်ုသောစကားတစ် 

ခွန်းကြောင့် ချစ်စန္ဒတီစ်ကိယ်ုလုံးထပူသွူားမ၏ိ။ ဝမ်း 

နည်းစိတ်ကြောင့်  မျက်ရည်များလည်း  ထိန်းမနိုင် 

သိမ်းမနိုင်စီးကျလာသည့်အတွက် မျက်နှာကို လက် 

ဖြင့်အုပ်ကာ ရုံးအတွင်းကအမြန်ပြေးထွက်လာခဲ့မိ 

သည်။  သက်ဦးမောင်က  အကြိမ်ကြိမ်တောင်းပနပြော 

ဆိုရင်း ရုံးကားနှင့်လိုက်ပို့မည်ဆိုသော်လည်း လက် 

မခဘံ ဲဒေါသစတ်ိဖြင့် ခြေကျင်လျှောက်ကာ     အမ်ိကိ ု                     

ပြန်ခဲ့သည်။

ညနေ သက်ဦးမောင် အိမ်ကိုပြန်ရောက်ချနိ်၌  

အမျ ိုးမျ ိုးရှင်းပြတောင်းပန်သော်လည်းချစ်စန္ဒီ စိတ် 

မပြေ၊  ဒေါသများသာအကြိမ်ကြိမ်ထွက်နေမိသည်။

"မောင့်ကိမုလွှသဲာလို ့အလပ်ုလပ်ုခိင်ုးထားရတာ။ 

ချစ်မှာသာ ပိုက်ဆံဝင်ငွေကောင်းမဲ့ အလုပ်မျ ိုးရှိရင် 

မောင့်ကိုအိမ်ဦးခန်းမှာထားပြီး အလှကြည့်ထားမှာ။ 

မောင့်ကို  ဘယ်မိန်းကလေးနဲ့မှ  အရောတဝင်နေ 

တာကို ချစ်မကြိုက်ဘူး" 

ချစ်စန္ဒီရင်ထဲက  ပွင့်ထွက်လာသည့်စကားများ  

ကိုသက်ဦးမောင်က   နားထောင်ရင်း ပြုံးပါသည်။ 

ထို့နောက်-

"မောင့်ကို မောင့်မိန်းမကသိပ်ချစ်တာပဲကိုး"ဟု 

ချစ်စန္ဒီ၏ခေါင်းလေးကိုဖွဖွကလေးပွတ်သပ်ပေးရင်း

ဆိုလေ၏။

(၃)

မောင်တို့ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ   ခရီးတစ်ခု 

သွားရင်း ကားမှောက်သည်ဆိုသည့်သတင်းစကား 

ကြောင့် ချစ်စန္ဒီခြေမကိုင်မိလက်မကိုင်မိဖြစ်ရသည်။

"အစ်မယောက်ျားက နည်းနည်းပါးပါးပွန်းပဲသွ့ား

ရုံပါပဲ"

တာဝန်ရိှသမူျားက ချစ်စန္ဒကီိဖုြေသမ့်ိပြောဆိကုြ

သော်လည်း  တကယ်တမ်း  သက်ဦးမောင်ကိုဆေးရုံ 

မှာတွေ့ရချနိ်တွင် ညာလက်ဖျရံိုးကျ ိုးသည်ကိုတွေ့ 

ရသည်။  ညာခြေထောက်မှာဖိမိသည့်ဒဏ်ကြောင့် 

ညက်ညက်ကြေနေ၏။  ထိုခြေထောက်ကိုဖြတ်မှရ 

မည်။    မဖြတ်ပါက  ခန္ဓာကိုယ်အစိတ်အပိုင်းများကို 

ဆက်၍ထိခိုက်မည်ဟု   ဆရာဝန်ကအကြံပြုသည့် 

အတွက်    ခြေထောက်တစ်ဖက်ပါဖြတ်လိုက်ရ၏။ 

အသက် ၄၀ အရွယ်နှင့် ဒုက္ခိတလုံးလုံးဖြစ်သွားရရှာ 

သည့် သက်ဦးမောင်၏ဘဝကိုတွေးရင်း   ချစ်စန္ဒီ                    

ယူကျုံးမရဖြစ်မိသည်။ မည်သို့ပင်ဖြစ်ပါစေ"အသက် 

အန္တရာယ်   ဘာမှမဖြစ်တာပဲတော်သေးတယ်" ဟု 

ချစ်စန္ဒီဖြေသိမ့်ထားရသည်။

(၄)

သက်ဦးမောင်သည်ရုံးမှ    နာမကျန်းပင်စင်ယူ 

သည်။   သူ၏ညီအစ်ကိုမောင်နှမများက   ချမ်းသာ 

ပြည့်စုံသူများဖြစ်သဖြင့် ချစ်စန္ဒီတို့မိသားစု စားဝတ် 

နေရေးအတွက်    အကုန်ဖြည့်ဆည်းပေးကြသည်။ 

ချစ်စန္ဒကီတော ့အမ်ိမှုကစိ္စ၊ ကလေးကျောင်းကစိ္စများ 

အပြင်  သက်ဦးမောင်ကိ ု  ကြည့်ရှုစောင့် ရှောက်ရသည့် 

တာဝန်တစ်ခုပါ တိုးလာ၏။   မိုးလင်းမျက်နှာသစ် 

ပြီးသည့်အချနိ်မှစ၍  ညအိပ်ရာဝင် မျက်စိနှစ်လုံး 

ပိတ်သည်ထိ    သက်ဦးမောင်၏   ဝေယျာဝစ္စများ 

ကမပြီးဆုံးနိုင်။ မနက်အိပ်ရာထချနိ် ထူမ၍  မျက်နှာ

သစ်ကိုယ်လက်သန့်စင်ပေးရသည်။ ပြီးလျှင် အညစ် 

အကြေးစွန့်ရန်အတွက် မစင်အိုးတပ်ထားသောထိုင်

ခုပံေါ်ကိထုိင်ုခိင်ုးရသည်။ ပြီးသည်နှင့ ်အညစ်အကြေး 

စွန့်ပစ်ရသည်။ ထို့နောက် အလှုပ်အရှားနည်းသည့် 

အတွက် ကြေညက်လွယ်သော နံနက်စာနှင့် လက် 

ဖက်ရည်ကို   စီစဉ်ပေးရသည်။ သတင်းစာဖတ်ရန် 

ယူပေးရသည်။  ထိုအချနိ်တွင် ကလေးများ ကျောင်း 

တက်ချနိ်အမီချက်ရပြုတ်ရပြန်သည်။  သုံးလေး 

လခန့်  အချနိ်ကြာလာသည်နှင့်အမျှ   ချစ်စန္ဒီထံမှ 

ညည်းညူသံများကြားလာရသည်။ အိမ်သို့အလည် 

လာသူတိုင်းကိုလည်း သူ့ဒုက္ခများကိုရင်ဖွင့်ပြတတ်

လာ၏။ အပ်ိရာထအဲမြလဲှဲနေရသည့် သက်ဦးမောင်က 

ချစ်စန္ဒီကုိ    သူ့မြင်ကွငး်က    အပျောက်မခံ။                                  

ပျောက်သွားသည်နှင့်        တကြော်ကြော်အော် 

ခေါ်ပြန်သည်။

"ချစ်ကို တစာစာအော်ခေါ်မနေနဲ့။ ရှင့်လိုအမြဲ 

အားနေတာမဟုတ်ဘူး"

မောမောပန်းပန်းနှင့်    ပြောလိုက်သည့်  ချစ်စန္ဒီ 

စကားကြောင့် သက်ဦးမောင်မျက်နှာကွက်ခနဲပျက် 

သွားသည်။  ထိအုချန်ိမှစ၍  သက်ဦးမောင်သည် ဘာ 

စားချင်သည်၊  ညာစားချင်သည် မပူဆာတော။့  ထား 

သလိုနေ   ကျွေးသလိုသာ  စားတော့သည်။ ဘယ်ပုံ 

ဘယ်နည်းလုပ်ပေးပါဟု  မတောင်းဆို။  ထိုအခါမျ ိုး 

တွင် ချစ်စန္ဒီက-

"ဘာတွေစိတ်ကောက်နေလို့ မျက်နှာမကြည် 

မသာဖြစ်နေရပြန်တာလဲ မောင်ရယ်" ဟု မေးသည်။

" စတ်ိမကောက်ရပဲါဘူးချစ်ရယ်။ တစ်နေ့တစ်နေ့ 

    		           စာမျက်နှာ  ၂၅  သို့ á                       

အရိပ်မဲ့သောပန်း
ခင်ဇော် (သီတာကုန်းပြင်)

စာမျက်နှာ ၂၄	 ၁၄-၁၀-၂၀၂၄

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ



၁၄-၁၀-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၅

	 -	 မွန်မြတ်ဖွယ် ပရဟိတ

		ပ  ြုလုပ်ကြ လူတို့ဘောင်၊

		  အတ္တတွေ ဘေးဖယ်ထား

		  ရိုးသားမှုဆောင်၊

		  ကြိုးစားကြ ယခုနောင်

		  လူ့ဂုဏ်ရောင် လှဖို့ရေး၊

		  လူတိုင်းအပေါ် မေတ္တာစိတ်

		  လျှဖံိတ်စေလေး။

	 -	ကေ ာင်းရာကို ကြံစည်တွေးလို့

		ကေ  ာင်းမှုမနှေး ထမ်းရွက်သယ်၊

		  လူသားချင်းကို စာနာလျက်

		ရှေ  ့ဆက်ကြမယ်၊

		  သည်းခံခြင်း မင်္ဂလာရယ်

		  ရင်မှာတကယ် စိုက်ထူပျ ိုး၊

		ပ  ရအကျ ိုးကို ရည်မျှော်မှန်း

		  ထမ်းရွက်သယ်ပိုး။

	 -	 စိတ်သန္တာန် စိတ်တန်ခိုး

		  မညှိုးနွမ်း ထာဝစဉ်၊

		ပျေ  ာ်ရွှင်စွာ ဘဝခရီးလမ်း

		လျှေ  ာက်လှမ်းကာပင်၊

		  ကိုယ့်တန်ဖိုး ကိုယ်မြှင့်တင်

		  လူ့ဘဝတွင် နေထိုင်သွား၊

		  အဖိုးတန် လူသားအစစ်ကို

		  ထုဆစ်လှုပ်ရှား။	 ။

				          	      လမင်းခန့် (ပညာရေး)

ပရဟိတ မွန်မြတ်လှ

သာစည် အောက်တိုဘာ ၁၃

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး မိတ္ထီ 

လာခရိုင် သာစည်မြို့နယ်  ကျေး 

လက်ဒေသ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက မယ်ဇလကီန်ကျေးရွာ 

၌      မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ           

ကိန်းလုပ်ငန်းများ    ဆောင်ရွက် 

ထားမှုအ‌ခြေအနများကိ ု  အောက် 

တိုဘာ  ၁၂ ရက်  နံနက်ပိုင်းက     

တာဝန်ရှိသူများ     ကွင်းဆင်း    

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် သာစည်မြို့နယ   ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်မြသက် 

ဝင်း၊ ဦးစီးအရာရှိ ဒေါ်တိုးတိုးစိန် 

နှင့်  စီမံကိန်းတာဝန်ခံ    ဝန်ထမ်း 

များက        မယ်ဇလကီန်ကျေးရွာ၌          

မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိးရန်ပုံ

ငွေကျပ် ၃၃ ဒသမ ၁ သန်းဖြင့် 

ဆောင်ရွက်ထားသော    စိုက်ပျ ိုး 

ရေးလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက်ထား 

ရိှမှု အခြေအနေများနှင့် လအလိက်ု 

ဖြည့်သွင်းရမည့်    စာရင်းပုံစံများ 

ပြည်စ့ုမံှုရှ၊ိ မရှ ိကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 

သာစည်မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန မြို့ 

နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်မြသက်ဝင်းက 

လိုအပ်သည်များ      ပေါင်းစပ်ညှိ 

နှိုင်းဆောင်ရွက်   ပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

မယ်ဇလီကန်    ကျေးရွာ၌       

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူ 

၃၁ဦးကိ ုငွေကျပ် ၆ ဒသမ ၁ သန်း၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ 

၁၉ဦးကိ ုငွေကျပ် ၃ ဒသမ ၄ သန်း၊ 

ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်း      လုပ်ကိုင်သူ 

၁၂၈ ဦးကုိ ငွေကျပ်  ၁၈ ဒသမ ၉ သန်း၊     

အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု 

သူ ၂၄ ဦးကုိ ငွေကျပ် ၄ ဒသမ ၇ သန်း 

စစုပုေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

၂၀၂ ဦး  ကို   ငွေကျပ် ၃၃ ဒသမ ၁   

သန်း ထုတ်ချေးပေးထားကြောင်း 

သာစည်မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ  

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဦးစီးဌာနမှ 

သရိသည်။    ဟန်ိးထက်စိုး(မလှိင်ု)

သာစည်မြို့နယ် မယ်ဇလီကန်ကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

မြန်အောင် အောက်တိုဘာ ၁၃

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး  မြန် 

အောင်မြို့နယမှ ဒေသထွက် ခရမ်း 

သီးများ  အရောင်းအဝယ်ကောင်း 

မွန်နေကြောင်း မြနအောင်မြို့နယ 

မှ ကုန်စိမ်းမျ ိုးစုံ ရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်သီတာက ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

မြန်အောင်မြို့နယ်တွင် ဒေသ 

ထွက်ခရမ်းသီးများ အောက်တုိဘာ                    

လပထမပတ်မှ စတင်၍ ယနေ့ထိ  

ဝယ်ယမူှုအားကောင်းပြီး အရောင်း 

အဝယ်   ကောင်းမွန်နေကြောင်း၊ 

အဆိုပါဒေသမှ    ထွက်ရှိသည့် 

ခရမ်းသီးများတစ်ရက်လျှင်  အလုံး 

ရေ    ၃၇၀၀၀  မှ   ၅၅၀၀၀ထိ         

အရောင်းအဝယ် ဖြစ်နေကြောင်း 

သိရသည်။ 

  ''မြန်အောင်မြို့နယ်ကနေ           

ထွက်ရှိတဲ့ ခရမ်းသီးတွေ အဝယ် 

လိုက်နေပါတယ်။   အခြားဒေသ 

ကုန်စိမ်းဈေးကွက်က  ဝယ်လက် 

တွေက  အဝယ်များနေပါတယ်။ 

ဒေသထွက်     ခရမ်းသီးတွေက 

ပိုးမွှားကင်းရှင်းပြီး  အရည်အသွေး 

ကောင်းမွန်တာ     တွေ့ရပါတယ်။ 

အခုနှစ်ခရမ်းသီးတွေက   အရည် 

အသွေးကောင်းသလို   အထွက် 

နှုန်းလဲ ကောင်းနေတယ်လို့ သိရ 

တယ်။ လက်ရှိ  ခရမ်းအဝိုင်းသီး 

ကော   အရှည်သီးကော အရောင်း 

အဝယ် ကောင်းမွန်နေတာပါ'' ဟု    

မြန်အောင်မြို့နယ်မှ    ကုန်စိမ်း 

မျ ိုးစုံရောင်းဝယ်ရေး    ပွဲရုံပိုင်ရှင်     

ဒေါ်သီတာက ပြောပြသည်။ 

မြန်အောင်မြို့နယ်တွင် စိုက် 

ပျ ိုးထွက်ရှိပြီး    အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းမွန်နေသည့်    ခရမ်းသီး 

အလုံးရေ ၁၀၀ လျှင်  ငွေကျပ် 

၁၁၀၀၀   ဈေးပေါက်နေကြောင်း၊ 

အဆိုပါ ဒေသထွက် ခရမ်းသီးများ 

အပါအဝင် အခြားကုန်စိမ်းများကို 

ကျောင်းကုန်း၊ ပုသိမ် ၊ ရေကြည် 

စသည့ ်ဒေသများ သို ့   တင်ပိုရ့ောင်း 

ချလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

		ကျေ  ာ်ကျော်လင်း

မြန်အောင်မြို့နယ်တွင် ဒေသထွက်ခရမ်းသီးများ အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ

ရေဦး အောက်တိုဘာ ၁၃

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရေဦး 

ခရိုင် တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင် ယခု 

နှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ စပါး 

၉၂၅၄၆ ဧကထိ    စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း ရေဦးခရိုင်စိုက်ပျ ိုး

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင် ယခု 

နှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  စပါး  

၉၃၃၄၇ ဧက စိက်ုပျ ိုးရန်လျာထား 

ပြီး ယခုနှစ် ဇွန်လမှစတင်စိုက်ပျ ိုး 

ခဲ့ရာ ယနေ့ထိ ၉၂၅၄၆ ဧကစိုက် 

ပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း သရိသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ

တန့်ဆည်မြို့နယ်မှာ       စပါး 

၉၃၃၄၇ ဧက  စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက် 

လျာထားပါတယ်။ ဒနီေ့ထ ိ၉၂၅၄၆ 

ဧက   စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်။ 

မိုးစပါး         လျာထားဧကပြည့်မီ 

အောင် လိုအပ်တဲ့နည်းပညာ၊ မျ ိုး 

တွေ   ဆောင်ရွက်ပေးနေတယ်''ဟ ု

ရေဦးခရိုင်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  

ခရိုင်ဦးစီးမှူး   ဦးဇော်မြင့်ထွန်းက   

ပြောပြသည်။

ယခနှုစ ်မိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌  မိုးစပါးစိုက်ပျ ိုးရာမှာ  အခက် 

အခဲမရှိ စနစ်တကျ စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ရေးအတွက်  သက်ဆိင်ုရာမြို့နယ 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနနှင့ ် ဒေသခံ

တောင်သူများ     ပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်ပေး        လျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

ယခနှုစ် တန့်ဆည်မြို့နယတွင် 

စိုက်ပျ ိုးထားသော  မိုးစပါးစိုက် 

ခင်းများ   အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းပြီး 

အထွက်နှုန်း   ကောင်းမွန်စေရန် 

မြို့နယစိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ ဝန် 

ထမ်းများက  မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့် 

ရွေးချယ်စိက်ုပျ ိုးခြင်း၊     ပိုးမွှားကျ 

ရောက်မှု       ကင်းထောက်ခြင်း၊ 

တမန်းနှိုးပေါင်းထိုးခြင်း၊      မျ ိုးကွ ဲ

နုတ်ပယ်ခြင်း၊    ဓာတ်မြေဩဇာ 

စနစ်တကျသုံးစွဲခြင်း         စသည့် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဆိုင်ရာ   နည်းပညာ 

ပေးခြင်းများ       ကွင်းဆင်းဆောင် 

ရွက်ပေးလျက်ရှိကြောင်း      ရေဦး 

ခရိင်ု   စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန   ခရိင်ု 

ဦးစီးမှူး        ဦးဇော်မြင့်ထွန်းထံမှ 

သိရသည်။ 			          (၂၀၆)

တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
စပါး ၉၂၅၄၆ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

á စာမျက်နှာ ၂၄ မှအဆက်

မောင့်အတွက်နဲ့သက်အရမ်းပင်ပန်းနေတာသိလို့ အလိုက်တသိနဲ့ ငြိမ် 

ငြိမ်လေးနေကြည့်တာပါ။ မောင့်ဘဝက ရှင်လျှက်သေနေတာကြာပါပြီ 

သူများကျွေးမှ "

"တော်တော့မောင်  မောင့်စကားက ချစ်ကိုတမင်ရွဲ့ပြောနေတာလို့

ထင်တယ်။ မောင်ပဲစဉ်းစားကြည့်လေ။ တစ်နေ့တစ်နေ့လုပ်နေရတဲ့ 

အလုပ်နဲ့တာဝန်တွေများလွန်းလို့ မပြောချင်တော့ဘူး"

"အလုပ်တွေများတဲ့အကြောင်း ထပ်မပြောပါနဲ့တော့ချစ်ရယ်။        

မောင် ချစ်ဆီက ကြားရတာ အပ်ကြောင်းထပ်နေပြီ"

သက်ဦးမောင်သည် နာကျင်ကြေကွဲစွာပြုံးလိုက်သည်။ ပြီးမှ-

 "တစ်ချနိ်က မောင့်ကိုချစ်ပြောခဲ့တဲ့စကား ကိုမှတ်မိသေးလား"

" ဟင့်အင်း မမှတ်မိတော့ဘူး။ ရှင်က  မှတ်မိမှာပေါ့အမြဲအားနေ 

တဲ့လူဆိုတော့"

ချစ်စန္ဒီက တမင်မဲ့ရွဲ့ပြီးပြောလိုက်သည်။သက်ဦးမောင်၏နှုတ်ဖြား

ကတော့ နာကျင်ရိပ်လွှမ်းသောစကားသံများထွက်ပေါ်လာသည်။

"မောင့်ကို အိမ်ဦးခန်းမှာထားပြီး အလှကြည့်ထားချင်တယ်ဆို။ 

ဘယ်မန်ိးကလေးနဲ့မှအရောတဝင်နေတာကိမုကြိုက်ဘူးဆိ။ု အခမုောင် 

ဒကု္ခတိဘဝနဲ့ဘယ်မသွားနိင်ု၊ဘယ်သနူဲ့မှလ ဲအရောတဝင်မနေနိင်ုတော့

ပါဘူးချစ်ရယ်"

သက်ဦးမောင်စကားကြောင့် ချစ်စန္ဒီခဏလောက်တွေဝေသွားခဲ့ 

သည်။ ပြီးမှ-

" ဟုတ်တယ် အဲဒီအချနိ်တုန်းက ရှင့်ကိုအပြင်မှာ ပွေမှာရှုပ်မှာ 

စိုးရိမ်လို့ ရှင်ပွေတာက အကြောင်းမဟုတ်သေးဘူး။ မိန်းမကိစ္စတွေဖြစ် 

လာခဲရ့င် လတူင်မဟတ်ုဘူး ငွေပါကန်ုအုံးမှာလေ ရှင်းပြလီား။အခတုော ့

ရှင့်ကိဘုာမှမတားတောဘ့ူး။ သွားချင်တဲ့နေရာသွား၊ အမ်ိမှာကျွန်မပြုစု

တာမကြိုက်ရင်လဲ ကြိုက်တဲ့ဆေးရုံကိုသွားနေ"

သက်ဦးမောင်သည်  သူ့ကိုအော်ကြီးဟစ်ကျယ်ပြော၍  အခန်း 

ထဲကိုဝင်သွားသော ပြောင်းလဲသွားသည့်ဇနီးသည်ချစ်စန္ဒီ၏နောက် 

ကျောကိုကြည့်ရင်း  ကြေကွဲဝမ်းနည်းစိတ်၊ ဒေါသစိတ်များကြောင့် 

ရင်ထကဲ   လှိုက်တက်လာသော   အပလူုံးများကိ ုတဒင်္ဂချုပ်တည်းသည့် 

အနေဖြင့်  မျက်လုံးနှစ်လုံးကို စုံမှိတ်ကာ သက်ပြင်းရှည်များ အကြိမ် 

ကြိမ်ချနေလိုက်ပါတော့သည်။



စာမျက်နှာ ၂၆	 ၁၄-၁၀-၂၀၂၄

ဘရာဇီးလီးယား အောက်တိုဘာ ၁၃

ဘရာဇီးနိင်ုင ံ     အရှေ့တောင် 

ဘက်ပိုင်းနှင့်    အလယ်ပိုင်းဒေသ 

များတွင် အောက်တိုဘာ ၁၂ ရက် 

က    မိုးသက်လေပြင်းကျရောက်မှု 

ဖြစ်ပွားခဲပ့ြီး      အခြေခအံဆောက် 

အအံုတချ ိ့ု နှင့် နေအိမ်တချ ိ့ု ပျက်စီး 

ခဲ့ကြောင်း ဘရာဇီး သဘာဝပတ် 

ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းရေးဝန်ကြီးဌာန 

က ထတ်ုပြန်သွားခဲသ့ည်ဟ ုယနေ့ 

သတင်းများအရ သိရသည်။

ဘရာဇီးနိုင်ငံ   အရှေ့တောင် 

ဘက်ပိုင်းနှင့်   အလယ်ပိုင်းဒေသ 

များတွင်  မိုးခေါင်သည့်ပြဿနာ  

ဖြင့်     ကာလရှည်ရင်ဆိုင်နေရပြီး 

နောက် ရုတ်တရက် မိုးသက်လေ 

ပြင်းကျရောက်ခ့ဲခြင်းဖြစ်ကာ မမျှော် 

လင့်ထားသည့်   အခြေအနေဖြစ် 

သည့်အတွက်   ဒေသခံများအနေ 

ဖြင့်   ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ပြောင်းရန်  

အချနိ်မရခဲ့ဘဲ မလိုလားအပ်သော 

ဆုံးရှုံးမှုများဖြင့်        ရင်ဆိုင်ခဲ့ရ 

ကြောင်း၊    မိုးသက်လေပြင်းမကျ 

ရောက်မီ မိုးခေါင်မှုအပြင် အပူချနိ် 

မြင့်တက်သည့်   ပြဿနာများဖြင့် 

ရင်ဆိုင်ခဲ့ရခြင်းကြောင့်    တောမီး 

လောင်ကျွမ်းမှုများလည်း အကြိမ် 

ကြမ်ိဖြစ်ပေါ်ခဲက့ြောင်း သရိသည်။ 

မုိးသက်လေပြင်းသည် ဘရာဇီး 

နိုင်ငံ၏   လူဦးရေအထူထပ်ဆုံး 

ပြည်နယဖြစ်သည့ ်‌ဆော်ပိလုိပုြည် 

နယ်သို့    ဗဟိုပြုဝင်ရောက်တိုက် 

ခတ်ခ့ဲခြင်းဖြစ်ပြီး သေဆံုးသူ ၁၀ ဦး 

အနက် ခုနစ်ဦးမှာ ဆော်ပိုလိုပြည် 

နယ်မှဖြစ်ကြောင်း၊    မိုးသက်လေ 

ပြင်းကျရောက်မှုကြောင့် သစ်ပင် 

ကြီးများလဲကျခဲ့သလို  ဓာတ်တိုင် 

များလဲကျမှုကြောင့်     လျှပ်စစ်မီး 

ပြတ်တောက်မှုအပြင် လမ်းပတ်ိဆို ့

မှုများလည်း        ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိ 

ကြောင်း၊ လျှပ်စစ်မီးပြတ်တောက် 

မှုဖြင့ ်  ရင်ဆိင်ုနေရသည့ ်  နေအမ်ိ 

ပေါင်း ၁ ဒသမ ၆ သန်းထက်မနည်း 

ရှိနေကြောင်း သိရသည်။

           Ref : Sputnik News

           Trs : Sai Sat

ဘရာဇီးနိုင်ငံ အရှေ့တောင်ဘက်ပိုင်းနှင့်
အလယ်ပိုင်းတွင် မိုးသက်လေပြင်းကျရောက်မှုဖြစ်ပွား

လန်ဒန် အောက်တိုဘာ ၁၃

အင်္ဂလန်နိင်ုငတွံင်      မိုးသည်း 

ထန်စွာ   ရွာသွန်းမှုကြောင့်   သီးနှံ 

ရိတ်သိမ်းချနိ်တွင်        အထွက် 

နှုန်းများ          ကျဆင်းလာကြောင်း     

ယနေ့သတင်းများအရ သရိသည်။

စိစွုတ်သောရာသဦတကုြောင့် 

ဂျုအံထွက်နှုန်းသည် ၂၁ရာခိင်ုနှုန်း 

ကျဆင်းမည်ဟု    ခန့်မှန်းထား 

ကြောင်း၊          စပျစ်စိုက်ခင်းများ    

လည်း အထွက်နှုန်း     ကျဆင်းခြင်း 

ကြောင့်       ဝိုင်ထုတ်လုပ်သူများ 

လည်း      အခက်တွေ့နေကြောင်း 

သိရသည်။

အင်္ဂလန်နိုင်ငံတွင်    မိုးသည်း 

ထန်စွာရွာသွန်းပြီးနောက်   ဂျုံနှင့် 

အတ်ုဂျုအံပါအဝင် အဓကိကောက် 

ပဲသီးနှံများ  အထွက်နှုန်းကျဆင်း 

လာကာ      စိုက်ပျ ိုးရေးကဏ္ဍကို 

ထခိိက်ုခဲက့ြောင်း၊ မိုးသည်းထန်စွာ 

ရွာသွန်းမှုများ ဆက်လက်ဖြစ်ပွား 

နေပါက    လာမည့်နှစ်တွင်     သီးနှ ံ

အထွက်နှုန်းများ    ပိမုိကုျဆင်းလာ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အင်္ဂလန်နိုင်ငံတွင် စပျစ်စိုက် 

ခင်းများ အထွက်နှုန်းကျဆင်းခြင်း 

က    ဝိင်ုထတ်ုလပ်ုရေးလပ်ုငန်းကိ ု

အကျပ်အတည်းများ  ဖြစ်ပေါ်စေခဲ ့

သည့အ်ပြင် မိုးရွာသွန်းသည့ဒ်ေသ 

ပေါ်မတူည်၍ စပျစ်စိက်ုခင်းများ၏ 

၇၅ရာခိုင်နှုန်းမှာ  ၂၅  ရာခိုင်နှုန်း       

ကျဆင်းသွားခဲ့ကြောင်း ဝိုင်ထုတ် 

လုပ်သူများက ပြောကြားခဲ့သည်။

ယခု   ကောက်ပဲသီးနှံစိုက်ပျ ိုး

ရာသီများတွင်    အင်္ဂလန်နိုင်ငံ၏ 

ကောက်ပဲသီးနှံ     ထွက်ရှိမှုသည် 

ယခင်နှစ်များထက် ဂျုံ ၂၁ ရာခိုင် 

နှုန်း၊   မုယောစပါး   ၂၆ ရာခိုင်နှုန်း 

နှင့်   ဆီထွက်သီးနှံ ၃၂  ရာခိုင်နှုန်း 

ကျဆင်းသွားကြောင်း    စွမ်းအင်နှင့် 

ရာသီဥတုဆုိင်ရာ  ထောက်လှမ်းရေး 

ယူနစ်(ECIU) ၏    နောက်ဆုံးရ 

အချက်အလက်များ ခဲွခြမ်းစတ်ိဖြာ 

ချက်အရ သိရသည်။

အဆိုပါ   ကောက်ပဲသီးနှံများ 

ထွက်ရှိမှု     ကျဆင်းခြင်းကြောင့် 

ကောက်ပသဲီးနံှစိက်ုတောင်သမူျား

အနေဖြင့် ပေါင်သန်း ၆၀၀ ဆုံးရှုံး 

နိင်ုသည်ဟ ု ECIU က ခန့် မှန်းထား 

ကြောင်း သိရသည်။

            Ref : Russia Today

            Trs : KZ

အင်္ဂလန်နိုင်ငံတွင် မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမှုကြောင့် 
သီးနှံရိတ်သိမ်းချနိ်တွင် အထွက်နှုန်းများကျဆင်းလာ

အာတိတ်ဒေသတွင် ရာသီဥတုလျင်မြန်စွာပူနွေးလာမှုကြောင့် ရေခဲတောင်များအရည်ပျော်လာ

မိုးခေါင်မှုဖြင့် ရင်ဆိုင်နေရသော ဇမ်ဘီယာနိုင်ငံနှင့် ဇင်ဘာဘွေနိုင်ငံတို့သို့ 
စကော့တလန်အစိုးရက တစ်နိုင်ငံလျှင် စတာလင်ပေါင် ၁၇၅၀၀၀ ပံ့ပိုး

ဝါရှင်တန် အောက်တိုဘာ ၁၃

အာတိတ်ဒေသတွင်   ရာသီ 

ဥတုလျင်မြန်စွာ    ပူနွေးလာမှု 

ကြောင့် ရေခဲတောင်များအရည် 

ပျော်လာကြောင်း   ယနေ့သတင်း 

များအရ သိရသည်။ 

ရာသီဥတု ဖောက်ပြန်ပြောင်း 

လမဲှုများက သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

နှင့် ဒေသခံအသုိင်းအဝုိင်းနှစ်ခုစလံုး

အပေါ် သိသာထင်ရှားသောဆုိးကျ ိုး 

များကို    ဖြစ်ပေါ်စေသည့်အပြင် 

ကမ်းရိုးတန်းဂေဟစနစ်ကိုလည်း 

ပြောင်းလစဲေကြောင်း၊ ထိသုို ့ရာသ ီ

ဥတဖုောက်ပြန်ပြောင်းလမဲှုများကိ ု  

လိက်ုလျောညထီွေဖြစ်အောင် ပံပ့ိုး 

ပေးရန်မှာ  အလွန်အရေးကြီးလာ 

ကြောင်း    သိပ္ပံပညာရှင်များက    

ပြောကြားခဲ့သည်။

အာတတ်ိဒေသသည် ရေခပဲြင် 

များဖုံးလွှမ်းသောဒေသဖြစ်သော်

လည်း ကမ္ဘာတစ်ဝန်း အပခူျန်ိများ 

နှင့န်ှိုင်းယှဉ်ပါက အဆိပုါဒေသတွင် 

အပခူျန်ိသည်  ကမ္ဘာပ့ျမ်းမျှအပခူျန်ိ 

ထက် သုံးဆမှလေးဆထ ိ ပိမုိပူုနွေး 

လာကြောင်း၊   အဆိုပါဒေသတွင်    

အပူချနိ်မြင့်တက်မှုကြောင့်   ရေခဲ 

ပြင်များ   အရည်ပျော်ခြင်း၊     ရေခဲ 

မြစ်များ   ရေမျက်နှာပြင်မြင့တ်က် 

လာခြင်းနှင့ ်နက်ရှိုင်းရေခလဲွှာများ 

အရည်ပျော်လာသဖြင့ ်     အာတတ်ိ 

ဒေသတွင်   ဖြစ်‌ပေါ်နေသော ရာသ ီ

ဥတုဖောက်ပြန်မှုများကုိ ထိန်းသိမ်း 

ရန်လိလုားကြောင်း     သပိ္ပပံညာရှင် 

များက ထောက်ပြခဲ့သည်။ 

အာတိတ် ကမ်းရိုးတန်းဂေဟ 

စနစ်များအတွက်    လက်ရှိတွင်  

ရာသီဥတု         ပြောင်းလဲမှုသည် 

အာတိတ်ပင်လယ်      ရေကြောင်း 

စနစ်များကိ ုလျင်မြနစွာ ပြောင်းလ ဲ

စေသည်နှင့်အမျှ   အရည်ပျော်နေ 

သော     ရေခလဲွှာပေါ်တွင် နေထိင်ု 

ကျက်စားသော ပိုလာဝက်ဝံကဲ့သို့ 

တိရစ္ဆာန်များမှာ   အသက်ရှင်သန် 

ရေးအတွက် ရန်ုးကန်နေရကြောင်း 

ဒေသတွင်းပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်း 

သူများက ပြောကြားခဲ့သည်။

အာတိတ်          ကမ်းရိုးတန်း 

တစ်လျှောက်ရိှ လမူှုဂေဟစနစ်များ 

နှင့်    လိုက်လျောညီထွေဖြစ်သော 

လက်ရိှဖြစ်ပေါ်နေသည့ ်ရာသဦတ ု

ပြောင်းလဲမှုများကို ထိန်းချုပ်ကြ 

ရန်လုိကြောင်း အာဟတ်တက္ကသုိလ် 

မှ   စီးပွားရေးသိပ္ပံမှ   ပါမောက္ခ 

မိုက်ကယ်ဆာ့ဂျ်က    ပြောကြားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

            Ref : Russia Today

            Trs : KZ

အီဒင်ဘတ် အောက်တိုဘာ ၁၃

အာဖရကိတိက်ု  တောင်ဘက် 

ပိုင်းနိုင်ငမံျားသည် မိုးခေါင်ရေရှား 

မှုပြဿနာဖြင့ ်   ကာလရှည်ရင်ဆိင်ု 

နေရပြီး  မိုးခေါင်ရေရှားမှုကြောင့် 

အငတ်ဘေးဒုက္ခဖြင့် ရင်ဆိုင်နေရ 

သည့ ်အာဖရကိတိက်ုတောင်ဘက် 

ပိုင်းနိုင်ငံများအနက်     ဇမ်ဘီယာ 

နိုင်ငံနှင့်      ဇင်ဘာဘွေနိုင်ငံတို့မှ 

အငတ်ဘေးဖြင့ရ်င်ဆိင်ုနေရသော 

ဒကု္ခသည်များကိ ု   စကောတ့လန် 

အစုိးရက တစ်နုိင်ငံလျှင် စတာလင် 

ပေါင်    ၁၇၅၀၀၀   ပံ့ပိုးပေးအပ်ခဲ့ 

ကြောင်း   ထတ်ုပြန်သွားခဲသ့ည်ဟ ု

ယနေ့သတင်းများအရ သရိသည်။

အဆိပုါပံပ့ိုးငွေများကိ ုစကော ့

တလန်အစိုးရ၏ လသူားချင်းစာနာ 

ထောက်ထားရေး    အရေးပေါ်ရန်ပု ံ

ငွေမှ    ပံ့ပိုးပေးအပ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး 

မိုးခေါင်ရေရှားပါးမှုကြောင့်    ဒုက္ခ 

သည်စခန်းသို ့ ရောက်ရိှနေသမူျား 

၏    အခြေခလံိအုပ်ချက်ဖြစ်သော  

သောက်ရေသန့်နှင့် အစားအသောက် 

များအတွက်ရည်ရွယ်၍  ပ့ံပုိးပေး 

အပ်ခ့ဲခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊ ပံပ့ိုးငွေများ 

ကိ ု   Christian   Aid   အဖဲွ့အစည်း 

နှင့်     Scottish Catholic Inter-

national Aid Fund (SCIAF)များမှ 

တစ်ဆင့်           သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံ 

အလိုက်မှ     တာဝန်ရှိသူများထံ    

သို ့ လွှပဲြောင်းပေးအပ်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"ရာသီဥတု      ဖောက်ပြန်မှု 

ကြောင့ ်မိုးခေါင်ရေရှားပါးမှုအပြင် 

ကာလဝမ်းရောဂါ   ဖြစ်ပွားမှုတွေ    

ကြောင့်     အရေးပေါ်အခြေအနေ 

ဖြစ်နေတဲ ့ဇမ်ဘယီာနိင်ုငနံဲ့ဇင်ဘာ 

ဘွေနိုင်ငံကို     လူသားချင်းစာနာ 

ထောက်ထားမှုအနေနဲ့       ဦးစား 

ပေးကညူပီေးဖို ့ဆုံးဖြတ်ခဲတ့ာဖြစ် 

ပါတယ်။      လူသားချင်းစာနာ 

ထောက်ထားရေး  အရေးပေါ်ရန်ပု ံ

ငွေကနေ ကူညီပံ့ပိုးပေးအပ်ခဲ့တာ 

ဖြစ်ပါတယ်။ စကော့တလန်နိုင်ငံ 

ဟာ   လိအုပ်တဲန့ိင်ုငတံွေကိ ုကညူ ီ

ပေးတဲ့          ကမ္ဘာ့နိုင်ငံကောင်း     

တစ်နိင်ုငအံဖြစ်  ရပ်တည်ခွင့ရ်ချင် 

တယ်"ဟု‌            စကော့တလန် 

ဝန်ကြီးချုပ်              ဂျွန်စဝင်နေးက 

ပြောကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

            Ref : Russia Today

            Trs : Sai Sat

အမေရိကန်နိုင်ငံ မက်ဖို့ဒ်မြို့အနီးတွင် နေအိမ်များသို့ တောမီးကူးစက်လောင်ကျွမ်းနေ
ဝါရှင်တန် အောက်တိုဘာ ၁၃

အမေရိကန်နိုင်ငံ  နယူးဂျာစီ 

ပြည်နယတောင်ဘက်ပိင်ုး မက်ဖိုဒ့် 

မြို့အနီးတွင်    အောက်တိုဘာ ၁၁ 

ရက်မှစ၍ တောမီးလောင်ကျွမ်းမှု 

ဖြစ်ပေါ်ခဲပ့ြီး တောမီးလောင်ကျွမ်း 

မှုသည်   အောက်တိုဘာ ၁၂ ရက် 

တွင်   မက်ဖို့ဒ်မြို့ရှိ  နေအိမ်တချ ို့     

သ့ုိ ကူးစက်လောင်ကျွမ်းနေကြောင်း 

နယူးဂျာစီပြည်နယ်    အာဏာပိုင် 

အဖွဲ့အစည်းက   ထုတ်ပြန်သွားခဲ့ 

သည်ဟု    ယနေ့သတင်းများအရ 

သိရသည်။ 

 တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုသည် 

တာမာရက်ဧရယိာရိှ Heath Road 

လမ်းမကြီးမှတစ်ဆင့ ်နေအမ်ိများ 

ဆီသို့ ကူးစက်လောင်ကျွမ်းခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ပြီး နေအိမ်တချ ို့နှင့် အခြေခံ 

အဆောက်အအုံတချ ို့    ပျက်စီးခဲ့ 

သော်လည်း ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိသူ 

မရှိခဲ့သလို သေဆုံးသူလည်းမရှိခဲ့ 

ကြောင်း၊  ကူးစက်လောင်ကျွမ်းနေ 

သည့်တောမီးကို       အမြန်ဆုံး 

ထိန်းချုပ်နိုင်ရေးအတွက်    ဦးစား 

ပေး       ဆောင်ရွက်နေကြောင်း   

နယူးဂျာစပီြည်နယ     အာဏာပိင်ု 

အဖွဲ့အစည်းက  ထုတ်ပြန်ခဲ့သည် 

ဟု သိရသည်။

"တောမီးကူးစက်လောင်ကျွမ်း 

မှုကြောင့်  ပျက်စီးခဲ့တဲ့  နေအိမ်နဲ့ 

အခြေခံ    အဆောက်အအုံတွေကို 

လိုအပ်တဲ့  စစ်ဆေးမှုတွေပြုလုပ် 

နေဆဲဖြစ်ပါတယ်။ တောမီးကူးစက် 

လောင်ကျွမ်းမှုကိုလဲ ထိန်းချုပ်နိုင် 

ဖို ့အတွက် ကြိုးစားပေးနေပါတယ်။ 

ရာသီဥတု       ပူပြင်းခြောက်သွေ မှု 

မြင့မ်ားတဲအ့တွက် တောမီးကအခ ု

လိ ု နေအမ်ိတွေဆကီိ ု ကူးစက်လာ   

ခဲတ့ာဖြစ်ပါတယ်"ဟ ု     နယူးဂျာစ ီ

ပြည်နယ     သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်   

ထိန်းသိမ်းရေးဦးစီးဌာနမှ      ပြော 

ရေးဆိုခွင့်ရှိသူ           ရှင်စကီက 

ပြောကြားခဲ့သည်။

တောမီးကူးစက်လောင်ကျွမ်း 

မှုကြောင့်    နေအိမ်နှင့်   အခြေခံ 

အဆောက်အအုခံန့် မှန်း    ၃၀   ခန့်  

ပျက်စီးခဲသ့ော်လည်း    အတအိကျ 

ထုတ်ပြန်နုိင်ရေးအတွက် စိစစ်နေဆဲ 

ဖြစ်သည်ဟ ု ရှင်စကကီ ပြောကြား 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

           Ref : Sputnik News

           Trs : Sai Sat

သစ်ပင်စိုက်ပါ တို့ကမ ္ဘာ

သာယာလှပ စိမ်းမြမြ



၁၄-၁၀-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၇

ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
အစေ့ထုတ်ပြောင်းနှင့် ဖူးစားပြောင်း ၈၉၄၆၄ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ကန့်ဘလူ အောက်တိုဘာ ၁၃

    စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကန့်ဘလူခရိုင် ကန့်ဘလူမြို့နယ် 

တွင် ယခနှုစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌ အစေ့ထုတ်ပြောင်းနှင့ ် ဖူးစား 

ပြောင်း ၈၉၄၆၄ ဧကထိ စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း    ကန့်ဘလူ 

မြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ကန့်ဘလူမြို့နယတွင် မုိးသီးနံှ 

စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ အစေထ့တ်ုပြောင်း 

နှင့ ်   ဖူးစားပြောင်း  စုစုပေါင်း 

၁၀၀၇၅၅ ဧကစိုက်ပျ ိုးရန် လျာ 

ထားပြီး ယခုနှစ်  ဇွန်လမှစတင် 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ  ယနေ့ထိ အစေ့ 

ထုတ်ပြောင်း   ၈၈၉၃၁ ဧကနှင့် 

ဖူးစားပြောင်း ၅၃၃ ဧက စစုုပေါင်း 

၈၉၄၆၄  ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ကန့်ဘလူမြို့နယ်မှာ အစေ့ထုတ် 

ပြောင်းနဲ့ဖူးစားပြောင်း ၁၀၀၇၅၅  

ဧက စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက် လျာထား 

ပါတယ်။   ဒီနေ့ထိ     ၈၉၄၆၄    

ဧက   စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်။ 

ပြောင်းတွေ ဖြစ်ထွန်းအောင်မြင်ဖုိ ့

အတွက်  အသိပညာပေးတာတွေ၊ 

ပိုးမွှာရောဂါကျရောက်မှုမရှိစေဖို့ 

အသိပညာပေးလုပ်ငန်းတွေ ဆောင် 

ရွက်ပေးနေပါတယ်"ဟ ု ကန့်ဘလ ူ

မြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန     

မြို့နယ်   ဦးစီးမှူးဦးမျ ိုးဇော်က  

ပြောပြသည်။

ယခနှုစ် ကန့်ဘလမူြို့နယတွင် 

ပြောင်းစိုက်တောင်သူများကို မြို့ 

နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သင် 

တန်းပေးခြင်း၊    ဖောငမြှောင် 

တောင်ပိုး  ကြိုတင်ကာကွယ်ရေး 

စသည့်  စိုက်ပျ ိုးရေးဆိုင်ရာများ 

အသိပညာ    ပေးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင် အစေ 

ထုတ်ပြောင်းနှင့်   ဖူးစားပြောင်း 

စိက်ုပျ ိုးရာတွင် အစေထ့တ်ုပြောင်း 

တစ်ဧကလျှင် တင်း၅၀ ခန့် ထွက် 

ရိှပြီး တစ်ဧကစုိက်ပျ ိုးပါက ငွေကျပ်  

ငါးသန်ိး ကန်ုကျကြောင်းနှင့ဖ်ူးစား 

ပြောင်းတစ်ဧကလျှင် အဖူးရေ 

၁၅၀၀၀ ထွက်ရှိပြီး တစ်ဧက စိုက် 

ပျ ိုးပါက  ငွေကျပ်  ငါးသိန်းခန့် 

ကန်ုကျကြောင်း သရိသည်။ (၂၀၆)

မင်းဘူး အောက်တိုဘာ ၁၃

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မင်းဘူး 

ခရိုင်  မင်းဘူးမြို့နယ်ကျေးလက်

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က   မန်းကျ ိုးကျေးရွာအုပ်စု ထုံးမ 

ကြီးကျေးရွာ၌ ရေရရှိရေးလုပ်ငန်း 

များ ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေ 

များကို အောက်တိုဘာ  ၁၂ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက  တာဝန်ရှိသူများ 

ကွင်းဆင်း   စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

  ထိုသို့    စစ်ဆေးရာတွင် 

မင်းဘူးခရိုင်    ကျေးလက်ဒေသ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  ခရိင်ု 

ဦးစီးမှူး    ဦးခင်မောင်ကျော် ၊       

မင်းဘူးမြို့နယ်ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  မြို့ 

နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးအောင်ကိုကိုနှင့် 

တာဝန်ခံ  အင်ဂျင်နီယာတို့က 

ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးရေး  ကော်မတီဝင် 

များနှင့်အတူ ထုံးမကြီးကျေးရွာ၌ 

ရေရရှိရေးလုပ်ငန်းများ  ဆောင် 

ရွက်နေမှု   အ‌ခြေအနေများကို 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

က  ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးရေးကော်မတီ 

ဝင်များကို သတ်မှတ်စံချနိ်စံညွှန်း 

နှင့်အညီ အရည်အသွေးပြည့်မီစွာ 

ဆောင်ရွက်ရန်မှာကြားခဲ့သည်။             

ထုံးမကြီးကျေးရွာ၌  အလျား 

၁၀ ပေ၊ အနံ ၁၀ ပေ၊ အမြင့် လေး 

ပေ ဂါလန် ၂၄၀၀ ဆံ့  ရေစင်တည်‌ 

ဆောက်ခြင်း ၊ အလျား ခြောက်ပေ၊  

အန ံခြောက်ပေ၊ အမြင့ ်၁၄ ပေ ရေ

စက်ရုံတည်ဆောက်ခြင်းလုပ်ငန်း

များကိ ုVDP စမီကံန်ိး ပံပ့ိုးငွေကျပ် 

သိန်း ၁၅၀ နှင့် ပြည်သူထည့်ဝင် 

ငွေကျပ် ၁၇  သိန်း စစုပုေါင်းငွေကျပ် 

၁၆၇ သိန်း  ဖြင့် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဦးစီးဌာန 

ဝန်ထမ်းများ၏ နည်းပညာပံ့ပိုးမှု 

ဖြင့ ်ကျေးရွာသ၊ူ ကျေးရွာသားများ 

ကိုယ်တိုင်  ဩဂုတ်  ၁၃ ရက်က 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ      ယခုအခါ 

လုပ်ငန်း‌များ   ၅၀ ရာခိုင်နှုန်းခန့် 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီ  ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                       ဇင်မာ 

မင်းဘူးမြို့နယ် ထုံးမကြီးကျေးရွာ၌  
ရေရရှိရေးလုပ်ငန်း စစ်ဆေး

အကြောင်းအမျ ို းမျ ို းကြောင့် နေရာဒေသအသီးသီးသို့ ရောက်ရှိနေကြသည့်
မြန်မာနိုင်ငံသားများကို ပြန်လည်ဖိတ်ခေါ်

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ

သတင်းထုတ်ပြန်ချက်

အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးကြောင့် နေရာဒေသအသီးသီးသို့
ရောက်ရှိနေကြသည့် မြန်မာနိုင်ငံသားများကို ပြန်လည်ဖိတ်ခေါ်ခြင်း

၁။	 တပ်မတော်က နိုင်ငံတော်တာဝန်ကို လွှဲပြောင်းရယူခဲ့ရသည့်  ၂ဝ၂၁ ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီ ၁ရက် 

နောက်ပိုင်းကစ၍ NLD ပါတီဝင်များ၊  ၎င်းပါတီကို ထောက်ခံသူအစွန်းရောက်များ၊ မတရားအသင်းနှင့် 

အကြမ်းဖက်အုပ်စုများဖြစ်သည့် CRPH  နှင့် NUG၊ CDM လှုံ့ဆော်မှုနှင့် နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေး

ကို မလိုလားသည့် ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပမှ လူပုဂ္ဂိုလ်၊ အဖွဲ့အစည်းများ၏ သွေးထိုးလှုံ့ဆော်မှု၊ ခြောက်လှန့်မှု 

တိုက့ြောင့် အချ ို့သော  ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသ ူလငူယ်လရွူယ်များ၊ နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများနှင့် မမိတိိုန့ိင်ုငသံား 

များသည် EAO များ တည်ရိှရာနေရာများနှင် ့ပြည်ပနိင်ုငမံျားသို ့စိုးရမ်ိစတ်ိများဖြင့် တမ်ိးရှောင်နေကြောင်း 

သိရှိရပါသည်။

၂။	 ၎င်းတိုအ့နေဖြင့် မတရားအသင်းနှင့် အကြမ်းဖက်အပ်ုစမုျားဖြစ်သည့် CRPH နှင့် NUG ၊ ၎င်းတိုနှ့င့် 

ဆက်စပ်နေသည့် ပဂု္ဂိုလ်အချ ို့၏ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည် ့အာဏာရှင်ဆန်သည့်ထတ်ုပြနခ်ျက်၊ ပြောကြားချက်တို ့

အပေါ်တွင်လည်း ထပ်မံစိုးရိမ်လျက်ရှိပြီး ရောက်ရှိရာနေရာများ၌လည်း  လုံခြုံရေးအာမခံချက်မရှိမှု၊ လူမှု 

စီးပွားဘဝ အဆင်မပြေခက်ခဲမှုတို့နှင့်ရင်ဆိုင်နေရသဖြင့် မိမိတို့နေရပ်ဒေသအသီးသီးသို့ ပြန်လာလိုသည့် 

ဆန္ဒများဖြစ်ပေါ်နေသည်ကို သတင်းရရှိပါသည်။

၃။	 ယခဖုြစ်စဉ်ကာလအတွင်း လသူတ်မှု၊ လယုက်မှု၊ မီးရှို ့မှု၊ မိင်ုးဖောက်ခဲွမှု၊ လုခံြုရံေးတပ်ဖဲွ့ဝင်များကိ ု

ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိတိုက်ခိုက်မှု၊   ပြည်သူ့ဝန်ထမ်းများနှင့်  ပြည်သူအချ ို ့ကို   အုပ်စုဖွဲ့ကိုယ်ထိလက်ရောက်        

တိက်ုခိက်ုမှု၊ အစိုးရပိင်ုအဆောက်အအုမံျားနှင့် ပဂု္ဂလကိပိင်ုအဆောက်အအုမံျားကိ ုဖျက်ဆီးမှု၊ CDMလှုပ်ရှား 

မှုတွင် ငွေကြေးအရဖြစ်စေ၊  အခြားနည်းလမ်းဖြင့်ဖြစ်စေ  နက်ရှိုင်းစွာကာယကံမြောက်ပါဝင်သူများမှအပ  

စိုးရိမ်စိတ်ကြောင့် ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်နေကြသည့် ဝန်ထမ်းများ၊ အသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ 

အခြားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ ပုဂ္ဂိုလ်များ၊  နိုင်ငံသားများကို  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီအနေဖြင့် 

အထူးသက်ညှာစွာ ဖြေလျှော့ဆောင်ရွက်ပေးမည်ဖြစ်ပါသည်။

၄။	 မိမိနေရပ်ဒေသအသီးသီးမှ စွန့်ခွာတိမ်းရှောင်နေရသူများသည်လည်း မိမိတို့နိုင်ငံသားများဖြစ်

သောကြောင့် ၎င်းတို့အနေဖြင့် တိမ်းရှောင်ရောက်ရှိနေရာများမှ မြန်မာနိုင်ငံရှိ ၎င်းတို့ဒေသအသီးသီးသို့ 

	 ယခုဖြစ်စဉ်ကာလအတွင်း  လူသတ်မှု၊  လုယက်မှု၊ မီးရှို့မှု၊ မိုင်း 

ဖောက်ခွဲမှု၊  လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ ဝင်များကို ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိတိုက်ခိုက်မှု၊ 

ပြည်သူဝ့န်ထမ်းများနှင့်ပြည်သအူချ ို့ကိ ု အပ်ုစဖဲွု့ ကိယ်ုထလိက်ရောက် 

တိက်ုခုိက်မှု၊ အစုိးရပုိင်အဆောက်အအုမံျားနှင့် ပဂု္ဂလကိပိင်ုအဆောက် 

အအုံများကိုဖျက်ဆီးမှု၊ CDM လှုပ်ရှားမှုတွင်  ငွေကြေးအရဖြစ်စေ၊  

အခြားနည်းလမ်းဖြင့်ဖြစ်စေ နက်ရှိုင်းစွာ ကာယကမံြောက်ပါဝင်သမူျား 

မှအပ  စိုးရမ်ိစတ်ိကြောင့်  ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်နေကြသည့်  ဝန်ထမ်း 

များ၊ အသပိညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အခြားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ 

ပုဂ္ဂို လ်များ၊ နုိင်ငံသားများကုိ  နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီအနေ 

ဖြင့် အထူးသက်ညှာစွာ ဖြေလျှော့ဆောင်ရွက်ပေးမည်ဖြစ်ပါသည်။

ပြန်လည်ဝင်ရောက်ရေး နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီက စီမံဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါသည်။

၅။	 သိုဖ့ြစ်ပါ၍    နေရပ်ဒေသအသီးသီးသို ့  အကြောင်းအရာတစ်မျ ိုးမျ ိုးဖြင့် ပြစ်မှုကျူးလွန်ထားသမူျားမှ 

အပ စိုးရိမ်စိတ်ကြောင့်  တိမ်းရှောင်နေရသူများအနေဖြင့်  မိမိတို့၏ကိုယ်ပိုင်စိတ်ဆန္ဒအရ  မြန်မာနိုင်ငံရှိ      

မိမိတို့၏နေရပ်များသို့   ပြန်လည်ဝင်ရောက်လိုပါက ဥပဒေအရ ဖြေလျှော့ပေးမှုများနှင့်အညီ ပြန်လည်ဝင် 

ရောက်နိင်ုရေး  နီးစပ်ရာ  ရပ်ကွက်၊  ကျေးရွာ၊ မြို့နယ၊ ခရိင်ုစမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စမီျားနှင့် ပြည်ပရောက် 

နိင်ုငသံားများအနေဖြင့် သက်ဆိင်ုရာသရံုံး၊စစ်သရံုံး၊ကောင်စစ်ဝန်ရုံးများသို ့ဆက်သွယ်ဆောင်ရွက်နိင်ုပါရန် 

သတင်းထုတ်ပြန်အပ်ပါသည်။

သတင်းထုတ်ပြန်ရေးအဖွဲ့

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ



  

စာမျက်နှာ ၂၈	 ၁၄-၁၀-၂၀၂၄

ရယ်မောခြင်းဖြင့် အသက်ရှည်စေ
မြန်မာအဘိဓာန်တွင်   "ရယ်"ဟူသောစကား 

လုံးကို "ရွှင်မြူးသဖြင့် ဟားဟား စသောအသံမျ ိုး 

ကိပုြုသည်"ဟ၍ူ အနက်အဓပိ္ပာယ်ဖွင့်ဆိထုားသည်။ 

အရပ်ထတွဲင် ရယ်ရွှင်ဖွယ်ရာကစိ္စကိလုည်း "ဟာသ" 

ဟပုြောဆိလုေရိှ့သည်။ ရသကိုးပါးတွင် တစ်ပါးအပါ 

အဝင်ဖြစ်သော "ဟဿရသ"သည်   လူ့ဘဝဇာတ်ခုံ 

တွင် မရှိမဖြစ် မင်္ဂလာတစ်ရပ်လည်းဖြစ်ပေသည်။ 

တစ်နည်းဆိုသော်   ရယ်မောခြင်းက    အပေါင်း 

လက္ခဏာဆောင်သည်။         ရယ်မောလိုက်စဉ်မှာ 

မျက်နှာပေးအမအူရာများ ပြောင်းလသွဲားရုသံာမက 

အသံလည်း ကြည်သာခြင်းကို  ထွက်ပေါ်လာစေရာ 

မိမိနှင့်တကွ      သက်ဆိုင်သူတစ်ဦးတစ်ယောက် 

သို့မဟုတ် ပတ်ဝန်းကျင်ကလူများကိုပါ ကြည်သာ 

ရွှင်ပျအေးမြစေပါသည်။

ရယ်မောပျော်ရွှင်ခြင်းသည်      ကိယ်ုစတ်ိနှစ်ဖြာ 

ကျန်းမာချမ်းသာစေပြီး ငွေမကုန်စေသောသဘာဝ

ဆေးစွမ်းတစ်လက်ဖြစ်၍ နိင်ုငတံကာဆေးပညာရှင် 

များက "ရယ်မောခြင်းဟာ    အကောင်းဆုံးဆေး 

တစ်ခွက်"ဟုဆိုထားသည်။ ရယ်မောခြင်းနှင့်ပတ် 

သက်၍ အမေရကိန်နိင်ုင ံမက်ဆာချူးဆက်ပြည်နယ 

ဖော်ဆက်စတာမြို့ရှိ  စီးပွားရေးလုပ်ငန်းရှင်ဖြစ်ရုံ 

သာမက  ဒဇီိင်ုးဆရာတစ်ဦးဖြစ်သော   မစ္စတာဟာဗေ 

ဘောလ်ဆိုသူက ၁၉၆၃ ခုနှစ်က  အဝါရောင်အပြုံး 

ဒီဇိုင်းမျက်နှာပုံ (Smiling Face) ကို စတင်တီထွင်ခဲ့  

သည်။ အဆိုပါပြုံးနေသောမျက်နှာအဝိုင်းလေးများ

ကို လူအများက အထူးနှစ်သက်ကြပြီး  စီးပွားရေး၊ 

လူမှုရေး၊ နိုင်ငံရေး၊ ဘာသာရေး   စသည်တို့တွင် 

အောင်မြင်သော  ပုံရိပ်တစ်ခုအဖြစ် လက်ခံကြကာ 

အပြုံးလှုပ်ရှားမှုများလည်း  နိုင်ငံတကာမှာ   ပျ ံ့နှံ့ 

လာခဲ့သည်။ 

ရယ်မောခြင်းဖြင့် အသက်ရှည်စေ

လွန်ခဲသ့ောရှေးနစ်ှရာပေါင်းများစွာကတည်းက

ပင် အထူးသဖြင့် အမေရိကန်၊ အင်္ဂလန်နှင့် အိန္ဒိယ 

နိုင်ငံတွင် ရယ်မောခြင်းစင်တာ ခေါ်     ရယ်မော 

ခြင်းသင်တန်းကို အထူးတလည် ဖွင့်လှစ်ထားကြ 

သည်။ အဆိုပါသင်တန်း၏ ဆောင်ပုဒ်မှာ "LOL ကို 

မမေ့ကြနဲ့နော်"ဖြစ်သည်။ LOL(Laugh Out Loud) 

ဆိုသည်မှာ "အားရပါးရ    ရယ်ကြည့်စမ်းပါ"ဟု 

အဓပိ္ပာယ်ရသည်။  ထိသုိုရ့ယ်မောကြစေရန် ဆရာဝန် 

များက ဘာကြောင့် အထူးတလည် တိုက်တွန်းကြ 

ပါသနည်း။ အဖြေကရိုးရှင်းပါသည်။ လူသားတစ်ဦး 

အတွက်   မရှိမဖြစ်အရာများဖြစ်ကြသည့်   (က) 

ကာယသုခ- ကိုယ်ကျန်းမာခြင်း၊  (ခ) စိတ္တသုခ- 

စိတ်ချမ်းသာခြင်း၊  (ဂ) မိတ္တသုခ - ခြွေရံသင်းပင်း   

ပေါများခြင်း စသည့်အကျ ိုးကျေးဇူးများကိ ုရယ်မော 

ပျော်ရွှင်ခြင်းကြောင့် တစ်ပြိုင်တည်း  ခံစားရရှိစေ 

မည်ဖြစ်သည်။

(က) ကာယသုခ - ကိုယ်ကျန်းမာခြင်း

ရယ်စရာရုပ်ရှင်ကားတစ်ကားကုိထုိင်ကြည့်ခြင်း 

က ဥယျာဉ်ထဲတွင်  ပြေးလွှားနေခြင်းက့ဲသို့    နှလုံး 

ကျန်းမာရေးအတွက်     ကောင်းကျ ိုးရစေသည်။ 

ဟာသဇာတ်မြူးရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို   အချနိ် ၇၅    

မိနစ်ခန့် ထိုင်ကြည့်ခြင်းဖြင့်    ကိုယ်ခံစွမ်းအားကို 

တိုးမြင့်လာနိုင်သည်။ မိနစ်ဝက် (စက္ကန့် ၃၀) ခန့် 

ပျော်ရွှင်ရယ်မောခြင်းသည် ၄၅  မနိစ်ခန့် ငြမ်ိသက်စွာ 

အပမ်းဖြေအနားယူခြင်းနှင့်   ညီမျှသည်။ မအောင့် 

အည်းနိုင်ဘဲ  အူလှိုက်သည်းလှိုက်   ရယ်မောခြင်း 

ကြောင့် နှလုံးသွေးကြောများ ၅၀ ရာခိုင်နှုန်းခန့် 

ကျယ်လာသည်။ ထိအုခါ နှလုံးသွေးကြောပတ်ိဆိုခ့ြင်း 

မှကာကွယ်ပေးနိုင်သည်။ ထိုဖြစ်စဉ်က အေရိုးဗစ် 

ငါးမိနစ်ကြာမျှ	 ကစားခြင်းနှင့်ညီမျှသည်။ 

၁၀ ကြိမ် ၁၀ ခါ နွေးထွေးစွာပြုံးရယ်ခြင်းသည် 

၁၀ မိနစ်ခန့် အင်အားစုိက်ထုတ်ပြီး လှေလှော်အား 

ကစားလေကျင့်နေသကဲ့သို့  သက်လုံကောင်းစေ 

သည်။ အကြမ်ိပေါင်း ၁၀၀ ရယ်မောခြင်းက စက်ပေါ် 

တွင် မရပ်မနား ၁၀ မိနစ်ခန့် လမ်းလျှောက်ခြင်းနှင့် 

ညီမျှသည်။ Cortisol  နှင့်    Adrenaline စသည့် 

မကောင်းသော     ဟော်မုန်းပမာဏများ   လျော့ကျ 

စေသည်။ Endorphins   ခေါ်   ခန္ဓာကိုယ်တွငး် 

ကောငး်မွန်သော    သဘာဝဓာတ်ပြုမှုတ့ုိကြောင့်  

နာကျင်ခြင်းဝေဒနာများမှ     ယာယသီက်သာလာစေ 

သည်။ ထိုဓာတ်ပြုမှုက Morphine ဓာတ်ထက်ပင် 

နာကျင်ခြင်းကိ ုပိမုိသုက်သာစေကြောင်းနှင့် ၁၅ မနိစ် 

ကြာ ရယ်မောပြီးတိုင်း  နာကျင်မှု ၁၀ ရာခိုင်နှုန်း 

လျောန့ည်းသက်သာစေကြောင်း ဆေးပညာရှင်များ 

က အတည်ပြုထားသည်။ အားရပါးရရယ်မောပြီး 

နောက် ၄၅ မိနစ်ကြာသည်ထိ   ကြွက်သားများကို 

ပြေလျောစ့ေသည်။ နှလုံးသွေးကြောကျဉ်းရောဂါနှင့် 

ရင်ခေါင်းရောဂါပြဿနာရှိသူများအတွက် ကောင်း 

ကျ ိုးပြုသည်။ သွေးတိုးကျစေသည်။  သွေးထဲတွင် 

အောက်ဆဂီျင်ဓာတ်တိုးပွားလာပြီး ကောင်းစွာသွေး

လည်ပတ်စီးဆင်းစေသည်။ ထိဖုြစ်စဉ်က ကိဗုစ်-၁၉ 

ရောဂါလက္ခဏာများကို သက်သာဖြေလျှော့ပေးနိုင် 

သကဲသ့ို ့ကသုရန်ခက်ခသဲည့် ကင်ဆာရောဂါများကိ ု

လည်း သက်သာစေသည်။

အားရပါးရရယ်မောချနိ်တွင်       အဆုတ်ထဲသို့ 

ဝင်ရောက်လာသည့်လေက သာမန်ထက် သုံးဆမျှ 

ပိုများလာသည်။ နှစ်ခြုက်စွာအိပ်မောကျစေသည်။

သက်ရှည်ကျန်းမာစေသည်။ အထူးသဖြင့် အသက် 

၆၅ နှင့် ၈၅ နှစ်ကြား သက်ကြီးပိင်ုးများတွင် ရယ်မော 

ခြင်းကြောင့် ပုံမှန်သေဆုံးမှု၏ ၅၅ ရာခိုင်နှုန်းခန့်ထိ

လျော့ကျသွားနိုင်ကြောင်း ပညာရှင်များက အတည် 

ပြုထားသည်။ စိတ်ဖိစီးမှုအဆင့်များကုိ လျှော့ချနိုင် 

ပြီး ကိုယ်ခံအားနစ်ကို    အားကောင်းစေနိုင်သဖြင့် 

ကျန်းမာရေးဆိုင်ရာ အကျ ိုးကျေးဇူးများစွာရရှိစေ 

သည်။ ခြွင်းချက်အနေဖြင့ ် နှလုံးအဆိုရှ့င်ရောဂါအခ ံ

ရိှသမူျား၊ ခဲွစတ်ိကသုမှုခယူံထားသမူျားနှင့် ဝမ်းဗိက်ုခဲွ 

စတ်ိထားပြီးနောက်  ချုပ်ရိုးမကျက်သေးသမူျားကမ ူ   

အလူှိုက်သည်းလှိုက်ရယ်မောခြင်းကိ ုမပြုလပ်ုသင့်ပါ 

ကြောင်း  အကြံပြုလိုပါသည်။

(ခ) စိတ္တသုခ - စိတ်ချမ်းသာခြင်း

စိုးရိမ်ကြောင့်ကြမှုမှ ပြေလျော့စေသည်။    ရယ် 

မောနေစဉ်အတွင်း အလုံးစုံပျော်ရွှင်ရသောဘဝကို 

ပိုင်ဆိုင်သလိုခံစားရသည်။ ရယ်မောခြင်းဖြင့် စိတ် 

ဆင်းရခဲြင်းမှ ယာယသီက်သာစေသကဲသ့ို ့မကြာခဏ 

ဆိသုလိ ုရယ်ရွှင်ပေးခြင်းဖြင့် စတ်ိထောင်းကိယ်ုကြေ  

မဖြစ်စေနိုင်တော့ပေ။ ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ်  ယုံကြည်မှု 

တိုးပွားလာစေသည်။ စိတ်ကူးစိတ်သန်းနှင့်အတွေး 

သစ်ကောင်းများ      ဖန်တီးလာစေနိုင်ပေလိမ့်မည်။ 

စိတ်ပျ ိုကိုယ်နုလာစေသည်။   မှတ်ဉာဏ်စွမ်းအား 

တိုးတက်ကောင်းမွန်လာပြီး  စာမေးပဲွများတွင်လည်း 

ရမှတ်ကောင်းစေနိင်ုကြောင်း Johns Hopkins ဆေး  

တက္ကသိုလ်မှ အတည်ပြုထားသည်။

အားရပါးရရယ်မောပြီးနောက် အနည်းဆုံးနာရီ 

ဝက်ကြာသည်ထိ     စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာဖိစီးမှုများကို 

သက်သာစေနိုင်သည်။

(ဂ) မိတ္တသုခ - ခြွေရံသင်းပင်းပေါများခြင်း

လူမှုပေါင်းသင်းဆက်ဆံရေး    ခိုင်မြဲစေသည်။ 

ဟာသဉာဏ်ရွှင်ခြင်းက           လူအများ၏အာရုံကို 

ကုိယ့်ဘက်ပါလာအောင် ဆဲွဆောင်နုိင်သည်။ အသင်း 

အဖွဲ့များတွင်     စည်းလုံးညီညွတ်မှုဖြစ်စေသည့် 

စတ်ိဓာတ်အင်အားများ တိုးပွားစေသည်။ တစ်ပါးသ ူ

အခက်အခဲကို ကူညီဖြေရှင်းလိုစိတ် တဖွားဖွားဖြစ် 

ပေါ်လာစေသည်။ အရာရာကိအုကောင်းမြင်အကြည့် 

ဖြင့် ကြည့်တတ်လာကာ ဘဝအောင်မြင်ရေးအစဖြစ် 

စေသည်။ ထိုပ့ြင် လသူားတို၏့ဘဝတွင်ပြုံးခြင်းသည် 

ပြဿနာတိုင်းကို ရင်ဆိုင်ရန်၊ ကြောက်ရွံ့မှုတိုင်းကို

ချေမှုန်းရန်နှင့် နာကျင်မှုတုိင်းကုိဖံုးကွယ်ရန် အကောင်း 

ဆုံးနည်းလမ်းဟုအဆိုရှိသည်။ 

လတူစ်ဦး၏အပြုံးသည် သက်ရောက်မှု ကြီးမား 

သည်။ အပြုံးတစ်ခုသည်     လူတိုင်းကိုသဘောကျ 

နှစ်သက်စေသည်။  ချဉ်းကပ်ရလွယ်ကူစေသည်။ 

တစ်ခါတစ်ရတွံင် ရယ်မောခြင်းအတွက် လမ်းခင်းပေး 

သော   ပုံစံတစ်ခုလည်းဖြစ်သည်။ ထို့ကြောင့် လူမှု 

ဆက်ဆံရေးအခြေခံနည်းများတွင် ပြုံးတတ်အောင် 

ပြုံးခြင်းကို     အလေ့အကျင့်တစ်ခုအဖြစ်    မွေးမြူ 

ကြရသည်။

ထို့ပြင်   လေ့လာမှုများက    အပြုံးများနှင့် 

ပတ်သက်၍ ညှိုးငယ်သောအပြုံး၊ ယဉ်ကျေးသော 

အပြုံး၊ ဖော်ရွေသောအပြုံး၊    ရှက်ရွံ့သောအပြုံး၊ 

လှောင်ပြောင်မှုပါသောအပြုံး၊ ယုကံြည်ရသောအပြုံး 

နှင့် ဟန်ဆောင်သောအပြုံး စသည်ဖြင့်မတူညီသော 

အပြုံးအမျ ိုးအစား ၁၉ ခုကို   တွေ့ရှိခဲ့သည်။ ၎င်းတို့ 

အနက်   ခြောက်ခုသာ     စစ်မှန်သောပျော်ရွှင်မှုကို 

ပြသကြောင်း    လူမှုသိပ္ပံပညာရှင်တို့ကဆိုသည်။ 

ထိုက့ြောင့် အပြုံးများသည် လမူှုဆက်ဆရံေးနယပယ 

တွင် အရေးကြီးသည့်လက္ခဏာတစ်ရပ်ဖြစ်သည်။

ဂျပန်နိုင်ငံ၏ ဥပဒေသစ်

ဂျပနနိင်ုင ံယာမာဂါတာစရီင်စအုစိုးရသည် စရီင် 

စုနေပြည်သူများ အနည်းဆုံးတစ်နေ့တစ်ကြိမ် ရယ် 

မောကြရန် ဥပဒေထုတ်ပြန်ထားသည်။ ပြည်သူများ 

၏ ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာကျန်းမာရေးနှင့် စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ 

ကျန်းမာရေးတို့   ပိုမိုကောင်းမွန်လာရေးအတွက် 

အနည်းဆုံးတစ်နေ့တစ်ကြမ်ိ  ရယ်မောပေးရေးဥပဒေ 

ကို ယာမာဂါတာစီရင်စုအစိုးရအဖွဲ့က ပြဋ္ဌာန်းထား 

သည်။ အဆိပုါဥပဒေကိ ု လစ်ဘရယ်ဒမီိကုရက်တစ် 

ပါတ(ီအယ်လ်ဒပီီ) လွှတ်တော်အမတ်များက တင်ပြ 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး ယာမာဂါတာစီရင်စုအစိုးရက ဇူလိုင် 

၁၂ ရက်တွင် အတည်ပြုပြဋ္ဌာန်းခဲ့သည်။  ထိုဥပဒေ 

တွင် နေ့စဉ် ရယ်မောပျော်ရွှင်နေကြရန် ယာမာဂါတာ 

စရီင်စပုြည်သမူျားကိ ုတိက်ုတွန်းထားပြီး အလပ်ုခွင် 

၌လည်း    ရယ်မောသံများ    ဝေဝေစီစီရှိနေသော 

ပတ်ဝန်းကျင်မျ ိုးဖန်တီးပေးရန် စီးပွားရေးလုပ်ငန်း 

ရှင်များကို တောင်းဆိုထားကြောင်း ဂျပန်ပြည်တွင်း 

မီဒီယာများက သတင်းထုန်ပြန်ထားသည်။ 

 ယာမာဂါတာတက္ကသိုလ်     ဆေးပညာဌာနမှ 

သုတေသီများပြုလုပ်နေသော ရယ်မောခြင်းအကျ ိုး

ကျေးဇူးရလဒ်များအရ အနည်းဆုံးတစ်နေ့တစ်ကြမ်ိ 

ရယ်မောရေးဥပဒေကိ ုယာမာဂါတာစရီင်စအုစိုးရက

ထုတ်ပြန်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ အဆိုပါ   လေ့လာချက် 

စစ်တမ်းတွင် လူသားတ့ုိ၏ စိတ်ပုိင်းဆုိင်ရာနှင့်ရုပ်ပုိင်း 

ဆိင်ုရာကျန်းမာရေးအခြေအနေများကိ ုရယ်မောခြင်း 

ဖြင့်  မြှင့်တင်ပေးနုိင်ကြောင်း     တင်ပြထားသည်။ 

ထို့ပြင်   ရယ်မောခြင်းသည်   အသက်ရှည်ခြင်း၏ 

အကြောင်းတရားတစ်ရပ်ဖြစ်နိုင်ကြောင်း ယာမာဂါ 

တာတက္ကသိလ်ုသတုေသနပညာရှင်များက ဆိသုည်။  

လေ့လာမှုများအရ ကလေးငယ်များသည် တစ် 

ရက်လျှင် အကြိမ် ၄၀၀ ခန့် ပြုံးကြပြးီ လူကြီးများ 

သည် ပျမ်းမျှအားဖြင့် အကြမ်ိ ၂၀ ခန့်သာ ပြုံးကြသည် 

ဟဆုိသုည်။ မခိင်၏အပြုံးသည် သားသမီးများအပေါ် 

ကြင်နာမှုကိုပြသသည်။ မိတ်ဆွေတစ်ဦး၏အပြုံး 

သည် ရင်းနှီးဖော်ရွေမှုကိုဆောင်သည်။ အမျ ိုးသမီး 

ငယ်တို့၏အပြုံးများသည်    အမျ ိုးသားများအတွက် 

ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာဆွဲဆောင်မှုဖြစ်သည်။ ရယ်မောခြင်း 

အတွက်   တုံ့ပြန်မှုလည်းဖြစ်သည်။    သို့ရာတွင် 

ဟန်ဆောင်ပြုံးခြင်း၊ အလွန်အကျွပံြုံးခြင်းတို့ကိုမူ 

ရိုးသားမှုမရှိသည့် လက္ခဏာအဖြစ် ရှုမြင်ကြသည်။

လူမှုအသိုင်းအဝိုင်းတွင်    နူးညံ့သိမ်မွေ ‌သော 

စကား၊ ကြင်နာသောအကြည့်၊ ဟန်ဆောင်မှုမပါသော 

ရိုးသားသည့အ်ပြုံးတိုသ့ည် ကစိ္စအဝဝကိ ု အောင်မြင် 

မှုရရိှစေရေးအတွက် သောခ့ျက်များဖြစ်သည်။ ကမ္ဘာ 

ကြီးတွင် တညူသီည့်ဘာသာစကားကိမုပြောဆိတုတ် 

ကြသော်လည်း   အပြုံးကိုမူ   လူသားအားလုံးက 

နားလည်ကြသည်။ လူ့လောကတွင်   အပြုံးကိုယ်စီ 

ရှိနေခြင်းသည် ချမ်းသာသုခကို    ပေးစွမ်းနိုင်ပြီး 

နွေးထွေးသောလူမှုဘဝကို   တည်ဆောက်ထားနိုင် 

သည်။     လုပ်ငန်းခွင်တွင်        မျက်နှာပွင့်လန်းပြီး 

လုပ်ဖော်ကိုင်ဖက်အချင်းချင်း   အသိအမှတ်ပြုမှုကို 

ပိမုိရုရိှစေသည်။ ထိုက့ြောင့်  လူ့ဘဝခဏတာကာလ 

တွင် လူတိုင်းပြုံးတတ်ရန်၊ ပြုံးပန်းတစ်ရာပွင့်လန်း 

နိုင်ရန် ကျင့်ကြံအားထုတ်သင့်ပေသည်။ 

ပျော်ရွှင်ဝမ်းမြောက်သော ကိုယ်နေဟန်ထား 

သည် စိတ်အပန်းပြေရုံသာမက မိတ်ဆွေကောင်း 

များကိရုရိှစေသည်။ ပြုံးခြင်းသည် အလွနက်ြီးကျယ် 

သောအရာမဟတ်ုသော်လည်း ကမ္ဘာပေါ်တွင် အခွင့် 

ထူးများကို ရရှိနိုင်သည်ဆိုသည်ကိုတော့ မမေ့သင့် 

ပေ။ အမုန်းကိုရှောင်၍ အပြုံးကိုဆောင်ကြစေလို  

သည်။   ဇဝနဉာဏ် ခေါ်      ဟာသဉာဏ်ကွန့်မြူး 

ခြင်းကလည်း   လခူျစ်လခူင်ပေါများစေပြီး   မမိလိည်း 

စိတ်ချမ်းသာ၊ သူတစ်ပါးလည်း   စိတ်ရွှင်လန်းစေပါ 

မည်။ ထို့ကြောင့် ကြိုးစားပြုံးကြပါ။   ပြုံးလိုက်စဉ် 

ခဏစိတ်မွန်းကျပ်မှုများ  အတော်အတန်ပြေလျော့ 

သွားပါလိမ့်မည်။ သူလည်းပြုံး၊   ကိုယ်လည်းပြုံးပါ။ 

အပြုံးဖြင့် ကြင်နာမှုကိပုြသပါ။  ပြုံးရွှင်ရယ်မောခြင်း 

သည်    အသက်ရှည်နိုင်ကြောင်း   ရေးသားလိုက် 

ရပါသည်။

ပေါက်ပေါက်



၁၄-၁၀-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၉

မုံရွာခရိုင်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
မတ်ပဲ ဧက ၄၇၅၀ စိုက်ပျ ို းမည်

ဇီးကုန်းမြို့နယ် ညောင်ပင်ဘိုရွာသစ်ကျေးရွာ၌ 

ကျေးရွာရေရရှိရေးလုပ်ငန်း စစ်ဆေး

မုံရွာ အောက်တိုဘာ ၁၃

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး မုံရွာ 

ခရိုင်တွင်  ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌  မတ်ပဲ   ဧက   ၄၇၅၀ 

စိက်ုပျ ိုးမည်ဖြစ်ကြောင်း မုရွံာခရိင်ု 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

မုံရွာခရိုင်တွင်  ဆောင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ မတ်ပဲစိုက်ပျ ိုးရန်   

အတွက် မြို့နယအလုိက် လျာထား 

မှုအနေဖြင့် မုံရွာမြို့နယ်တွင် ဧက 

၈၅၀၊ ဘုတလင်မြို့နယ်တွင် ဧက 

၅၀၊ အရာတော်မြို့နယ်တွင် ဧက 

၃၀၅၀ နှင့်  ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင် 

ဧက ၈၀၀ စုစုပေါင်း ဧက၄၇၅၀ 

တို့ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသ ီမုရွံာခရိင်ုမှာ မတ်ပဲသီးနံှဧက 

၄၇၅၀ စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက်  လျာ 

ထားပါတယ်။   မတ်ပဲလျာထား 

ဧကပြည့်မီအောင်  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့

ဆောင်ရွက်ပေးသွားမှာပါ။ မတ်ပဲ 

စိုက်ပျ ိုးချနိ်မှာလဲ လိုအပ်တဲ့နည်း 

ပညာတွေ၊ မျ ိုးတွေ၊ ပိုးမွှာရောဂါ 

ကာကွယ်ရေး နည်းလမ်းတွေကိလု ဲ 

မြေပြင်ကွင်းဆင်း ဆောင်ရွက်သွား 

မှာပါ"ဟု မုံရွာခရိုင်  စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန       ခရိုင ်ဦးစီးမ ှူး     

ဒေါ်စန်းစန်းမြင့်က ပြောပြသည်။

မုံရွာခရိုင်တွင်    မတ်ပဲစိုက် 

တောင်သူများကို မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုး

ရေးဦးစီးဌာနအနေဖြင့်  ဒေသနှင့် 

ကိက်ုညသီည့မ်ျ ိုးကောင်း၊ မျ ိုးသန့်  

ရရိှစေရေး၊ စိက်ုနည်းစနစ်မှန်ကန် 

စေရေး၊ ပိုးမွှားကျရောက်မှု  ကင်း 

ရှင်းစေရေး၊ ဓာတ်မြေဩဇာစနစ် 

တကျသုံးစွဲနိုင်ရေး၊  အထွက်နှုန်း‌ 

ကောင်းမွန်စေရေးစသည့်  အသိ 

ပညာပေးလုပ်ငန်းများ    ဆောင် 

ရွက်ပေးသွားမည်  ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး မုံရွာ 

ခရိုင်တွင် ယခုနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက် 

ပျ ိုးရာသီ၌  မတ်ပဲစိုက်ပျ ိုးရာတွင် 

ပသဲီးနှအံထွက်နှုန်းကောင်းမွန်စေ 

ရန်နှင့်အရည်အသွေးကောင်းမွန်

စေရန်အတွက် လိုအပ်သည့် မျ ိုး 

ကောင်းမျ ိုးသန့်များ၊  သွင်းအား 

စုများ၊   ရိတ်သိမ်းချနိ်လွန် နည်း 

ပညာပေးခြင်း  စသည့်အသိပညာ 

ပေးခြင်းလပ်ုငန်းများကိ ုသက်ဆိင်ု 

ရာ   မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

နှင့်  ဝန်ထမ်းများ  အနီးကပ်ကြီး 

ကြပ၍  တောင်သမူျားနှင့ပူ်းပေါင်း 

ဆောက်ရွက်ပေးလျက်ရှိကြောင်း 

မုံရွာခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။                       (၂၀၆) 

‌ဇီးကုန်း အောက်တိုဘာ ၁၃

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး     နတ် 

တလင်းခရိုင်    ဇီးကုန်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက ညောင်ပင်ဘိုရွာ 

သစ်ကျေးရွာ၌ ကျေးရွာရေရရိှရေး 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု အခြေ 

အနေများကို တာဝန်ရှိသူများမှ 

အောက်တိုဘာ ၁၂ ရက် နံနက် 

ပိုင်းက  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးကြ 

ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် နတ်တလင်းခရိင်ု ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မှ  ခရိုင်ဦးစီးမှူး  ဦးဌေးလွင်စိုး၊ 

ဇီးကန်ုးမြို့နယ   ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန   မြို့ 

နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးပြည့်ဖြိုးအောင် 

နှင့်  ဝန်ထမ်းများက     ကျေးရွာ 

ကော်မတဝီင်များနှင့အ်တ ူညောင် 

ပင်ဘိရွုာသစ်ကျေးရွာ၌ ရေရရိှရေး 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု  အခြေ 

အနေများကို  ကြည့်ရှု့စစ်ဆေးပြီး 

ခရိုင်ဦးစီးမှူးကကျေးရွာတာဝန် 

ရှိသူများ၊ ကျေးရွာကော်မတီဝင် 

များ၊ တင်ဒါရကုမ္ပဏီမှ   တာဝန်ရှိ 

သူများနှင့်  တွေ့ဆုံပြီး သတ်မှတ် 

ကာလအတွင်း စခံျန်ိစညံွှန်းပြည့မ် ီ

စွာဖြင့်    အချနိ်မီပြီးစီးရေးနှင့ ် 

လုပ်ငန်းအရည်အသွေး   ပြည့်မီ 

အောင် ဆောင်ရွက်ကြရန် ဆွေးနွေး 

မှာ ကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ညောင်ပင်ဘိုရွာသစ်ကျေးရွာ 

၌ အကျယ် လေးလက်မ၊ အနက် 

၄၀၀ ပေရှိ စက်ရေတွင်းတူးဖော် 

ခြင်းလပ်ုငန်း၊  ၂၄၀၀ ဂါလန်ဆံစ့င် 

မြင့်ရေစင်   တည်ဆောက်ခြင်း 

လုပ်ငန်း၊  3HP Sutimersible 

Pump တပ်ဆင်ခြင်းလုပ်ငန်းနှင့် 

အရှည် ပေ၁၀၀၀ ရှိ   ကျေးရွာ 

တွင်း ရေပက်ုလိင်ုးသွယ်တန်းခြင်း 

လပ်ုငန်းများကိ ုပြည်ထောင်စ ုခွင့် 

ပြုရန်ပုံ ငွေကျပ် ၃၆ ဒသမ ၁၇၅ 

သန်းဖြင့ ်ပျူတိင်ုးသားများ ကမု္ပဏ ီ

မှ တာဝန်ယူ၍ ဇွန် ၁၅ ရက်မှ 

စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ ယခုအခါ 

လုပ်ငန်းများ ၇၅ ရာခိုင်နှုန်းခန့် 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း  

ဇီးကုန်းမြို့နယ်  ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  ဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ချ ိုလေး

ယခင်နှစ်က မတ်ပဲစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။
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၁၄-၁၀-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၃၁

အိမ်နှင့်ခြံ ရောင်းမည်
	 -	ပြ င်ဦးလွင်မြို့နယ်၊ အောင်ချမ်းသာကျေးရွာအုပ်စု၊ 
		အ  ောင်ချမ်းသာကျေးရွာ
	 -	 မန္တလေး-လားရှိုးအဆင်းလမ်းဘေး
		  ဆက်သွယ်ရန်/
				    ၀၉-၇၇၀၁၂၇၇၃၅
				    ၀၉-၈၈၆၆၆၆၁၇၁

တန်ဖိုးမြှင့်စားသောက်ကုန်(Bakery)ထုတ်လုပ်မှု
နည်းပညာသင်တန်း ဖွင့်လှစ်ပို့ချမည်

ရည်ရွယ်ချက	် -	 ဆန်၊  ပ၊ဲ  ပြောင်းနှင့ ် ဂျုမံျားကိအုခြေခ၍ံ တန်ဖိုးမြင့စ်ားသောက်ကန်ု 

များအဖြစ် ကျန်းမာရေးနှင့်ညီညွတ်စွာ ထုတ်လုပ်တတ်စေရန်

သင်တန်းကာလ	 -	 ၂၁-၁၀-၂၀၂၄ ရက်နေ့မှ ၂၅-၁၀-၂၀၂၄ ရက်နေ့ အထိ

သင်တန်းချနိ်	 -	န ံနက် ၀၉:၀၀ နာရီမှ ၁၆:၃၀ နာရီထိ

ဖွင့်လှစ်မည့်နေရာ	 -	 ၈၂ လမ်း _‌၂၅ လမ်းထောင့်၊  အောင်မြေသာစံမြို့နယ်၊  မန္တလေး 

တိုင်းဒေသကြီး၊ အသေးစားစက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနရုံး

ပို့ချမည့်ဘာသာရပ်များ	 -	 Bakery အမျ ိုးမျ ိုးထုတ်လုပ်နည်း

သင်တန်းကြေး	 -	 သင်တန်းကြေးအခမဲ့

သင်တန်းပ့ုိချမည့်ဆရာများ	 -	 မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး၊ အသေးစားစက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန 

မှနည်းပြများနှင့် ကျွမ်းကျင်ပညာရှင်များကိုယ်တိုင် ပို့ချပါမည်။

	 သင်တန်းပြီးဆုံးသည်နှင့ ်စီးပွားဖြစ်ထတ်ုလပ်ုရောင်းချနိင်ုသည်အထ ိသင်ကြားပေးမည် 

ဖြစ်ပြီး ဤဌာနမှ လိုအပ်သော အကြံဉာဏ်များနှင့် ကူညီပံ့ပိုးမှုများ ဆောင်ရွက်ပေးပါမည်။

ဆက်သွယ်စာရင်းပေးရန်

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး အသေးစားစက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန

၈၂ လမ်း _၂၅ လမ်းထောင့်၊    အောင်မြေသာစံမြို့နယ်၊ မန္တလေးမြို့

È ၀၂-၄၀၃၉၆၀၉ ၊ È ၀၉-၉၆၀၀၃၀၉၈၂၊ È ၀၉-၉၅၇၄၈၅၉၀၄၊

« « « သင်တန်းဆင်းလက်မှတ်ပေးအပ်ပါမည်။

သင်တန်းသားဦးရေ(၂၀)ဦးထိသာ ကန့်သတ်ထားပါသည်။ « « « 

ရေဘေးအန္တရာယ်နှင့်စပ်လျဉ်း၍ 
ပြည်သူသို့အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

ရေကြီးခြင်းဖြစ်ပွားပြီးနောက်  ‌ပြည်သူများအနေဖြင့်  အောက်ဖော်ပြပါအချက်များအား သတိပြုလိုက်နာ 

ဆောင်ရွက်ကြပါရန်‌ အသိပေးနှိုးဆော်အပ်ပါသည်-

	 (က)‌	 မိသားစုဝင်များ ပျောက်ဆုံး၊  ကွဲကွာပါက    သက်ဆိုင်ရာသို့  အကြောင်းကြားပါ၊

	 (ခ)‌	 အမှိုက်များအား  စနစ်တကျရှင်းလင်းခြင်း၊   တရိစ္ဆာန်အသေကောင်များအား    ‌စနစ်တကျမီးရှို့ခြင်း 

(သို့)‌မြေမြှုပ်ခြင်းများ ပြုလုပ်ပါ၊

‌	 (ဂ)	 အန္တရာယ်ရှိနိုင်သော ဓာတ်ကြိုးများ၊  ဓာတ်တိုင်၊  သစ်ပင်သစ်ကိုင်းများကို သတိပြုရှောင်ရှားပါ။ 

သက်ဆိုင်ရာသို့‌ အ‌ကြောင်းကြားပြီး  ကူညီရှင်းလင်းပါ၊

	 (ဃ)	ရေ ကြီးခြင်း၏  နောက်ဆက်တွဲအနေဖြင့်  ဖြစ်ပေါ်နိုင်သော ဘေးအန္တရာယ်များနှင့် ကူးစက်ရောဂါ 

များကို ဂရုပြုပါ၊

‌	 (င)	‌ ကယ်ဆယ်ရေးနှင့် ‌အရေးပေါ်ပြန်လည်ထူထောင်ရေးလုပ်ငန်းများတွင် ‌ပူးပေါင်း လုပ်ဆောင်ပါ၊

	 (စ)	‌ သက်ဆိုင်ရာအစိုးရဌာနမှ  ထုတ်ပြန်‌ကြေညာခြင်းမဟုတ်သည့် ကောလာဟလသတင်းများကို 

မယုံပါနှင့်၊

	 (ဆ)	 မသန့်ရှင်းသော ‌ရေအရင်းအမြစ်များကို ‌မသုံးစွဲပါနှင့်၊

	 (ဇ)	ရေ စိုပြီး  အနံ့အသက်မကောင်းသော   အစားအစာများ   မစားပါနှင့်၊

	 (စျ)	ရေ ထဲတွင် ဖိနပ်မပါဘဲ လမ်းမလျှောက်ပါနှင့်။

သဘာ၀ဘေးအန္တရာယ်များနှင့ပ်တ်သက်၍  လမူှု၀န်ထမ်း၊  ကယ်ဆယ်‌ရေးနှင့ ် ပြန်လည်နေရာချထားရေး 

၀န်ကြီးဌာနတွင် ‌(၂၄) နာရီ ဖွင့်လှစ်ထားရှိသည့် ‌‌‌Hot-Line ဖုန်းများဖြစ်သော ၀၆၇-၃၄၀၄၆၆၆၊ ၀၆၇- 

၃၄၀၄၇၇၇ တို့သို့ဆက်သွယ်၍ အကူညီတောင်းခံနိုင်ပါကြောင်း လူမှု ၀န်ထမ်း၊ကယ်ဆယ်ရေးနှင့်ပြန်လည် 

နေရာချထားရေးဝန်ကြီးဌာနက အသိပေးကြေညာထားသည်။
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နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။	 နိုင်ငံရေး
	 (က)	စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်  

ခိုင်မာစေရေးနှင့်    ဒီမိုကရေစီနှင့်    ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို 
အခြေခံသည့် ပြည်ထောင်စုကို တည်ဆောက်နိုင်ရေး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး      ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးရရှိရေးအတွက်  
တစ်နိုင်ငံလုံး       ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲရေးသဘော 
တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း                အလေးထားလုပ ်
ဆောင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်သူလူထု၏       လူမှုစီးပွားဘဝလုံခြုံရေးအတွက်  
ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး  တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့် 
တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိစေရန် အလေး 
ထားလုပ်ဆောင်ရေး။

၂။	 စီးပွားရေး
	 (က)	တိုင်းပြည်သာယာဝပြောရေးနှင့်      စားရေရိက္ခာဖူလုံ 

ရေးတို့အတွက်        တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံး
နှင့်  အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်  မွေ းမြူရေးကို 
ခေတ်မီနည်းစနစ်များဖြင့်  တိုးတက်အောင်  ဆ ောင် 
ရွက်ပြီး အခြားစီးပွားရေးကဏ္ဍများကိုလည်း ဘက်စုံ 
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်အောင် တည်ဆောက်ရေး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်ကောင်းမွန်လာသည့်  စီးပွားရေးမောင်းနှင် 

အားကို  မဏ္ဍိုင်ပြု၍  MSME  စက်မှုလုပ်ငန်းများကို 
အားပေးဆောင်ရွက်ကာ ပို့ကုန်ကဏ္ဍမြှင့်တင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံရေးအတွက်     ဆီထွက်သီးနှံ  
စိက်ုပျ ိုးမှုကိ ုအားပေးမြှင့တ်င်ပြီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက် 
အတိင်ုးထွက်ရိှအောင်     ဆောင်ရွက်၍     နိင်ုငအံတွင်း 
ဖူလုံမှုမှသည် ပြည်ပသို့ တင်ပို့နိုင်သည်အထိ ကြိုးပမ်း 
ဆောင်ရွက်ရေး။

၃။	 လူမှုရေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး          အသပိညာ၊      အတတ်ပညာမြင့မ်ား 

တိုးတက်စေရေး၊     ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုအထောက်အကပူြု 
ပညာရှင်များ  ထွန်းကားလာစေရေးအတွက်  လူတိုင်း 
လက်လှမ်းမီသည့်ဘက်စုံပညာရေးစနစ်ကို အကောင် 
အထည်ဖော်ဆောင်ရေး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးသားလုံးသက်ရှည်ကျန်းမာကြံ့ခိုင်ရေးအတွက်  
ပြည်သူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့် ကျန်းမာရေးကဏ္ဍနှင့် 
အားကစားကဏ္ဍ မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌ လူငယ် 
များအနေဖြင့်  အဓိကစွမ်းအားစုအဖြစ်  ပါဝင်နိုင်ရေး 
ဗလငါးတန်နှင့်    ပြည့်စုံသော   လူငယ်များဖြစ်စေရန် 
လူငယ်ကဏ္ဍကို မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

    (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော် 

ဝန်ကြီးချုပ်  ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လင်၏  ၂၀၂၄ ခနှုစ် 

ဇလူိင်ု ၂၂ ရကတွင် ပြုလပ်ုသော ၂၀၂၄ခနှုစ် တက္ကသိလ်ုဝင် 

စာမေးပွဲတွင် ဘာသာစုံဂုဏ်ထူးဖြင့် ထူးချွန်စွာအောင်မြင် 

ခဲသ့ည့် ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျားကိ ုဂဏ်ုပြုဆခုျးီမြင့် 

ပွဲအခမ်းအနားသို့  တက်ရောက်အမှာစကားပြောကြားမှုမှ 

ကောက်နုတ်ချက်)

v‌	‌‌‌‌‌ပြည်ထောင်စုကြီးတစ်ခလုုံး ဘက်စုထံောင့စ်ု ံ

ဟန်ချက်ညညီ ီ   ဖံွ့ဖြိုးတိုးတကရန်အတွက် 

အစိုးရက ဦးဆောင်ရမည်မှန်ပေသော်လည်း 

ပြည်သလူထူတုစ်ရပ်လံုး၏ ‘‘စပုေါင်းအား’’ 

ဖြင့် ဆောင်ရွက်မှသာ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတကမှုသည် 

ရေရှည်အားကောင်းမည်ဖြစ်‌...

ပုဂံယဉ်ကျေးမှုနယ်မြေအတွင်း

ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပခရီးသွားများအား

မြင်းလှည်းဖြင့် ဝန်ဆောင်မှုပေးနေမှုကို တွေ့ရစဉ်။

ပုဂံဒေသယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်များကို မြင်းလှည်းစီး၍ ကြည့်ရှုလေ့လာနိုင်ရန် နေ့စဉ်ဝန်ဆောင်မှုပေးလျက်ရှိ
ရန်ကုန်  ‌ အောက်တိုဘာ   ၁၃

‌သတီင်းကျွတ်ပွတဲော်ကာလတွင် ပဂုဒံေသယဉက်ျေးမှုအမွေအနစ်ှ 

များကိ ုပြည်တွင်း၊ပြည်ပခရီးသွားများ မြင်းလှည်းစီး၍ ကြည့ရ်ှုလေလ့ာ 

နိုင်ရန် နေ ့စဉ်ဝန်ဆောင်မှုပေးလျက်ရှိကြောင်း ပုဂံဒေသခံမြင်းလှည်း 

အသင်းမှ သိရသည်။

ပုဂံယဉ်ကျေးမှုနယ်မြေတွင်     အထင်ကရဘုရားစေတီများအနီးရှိ 

မြင်းလှည်းဂတ်ိများနှင့ ်ဆာကရူာ၊ သရပါ၊ ပဂုသံတံနှဲင့ ်ပဂုဟံိတုယ်များ 

အနီးတွင် ဂတ်ိများထိုး၍ ပြေးဆဲွပေးလျက်ရိှသည်။ ခရီးသွားများအနေဖြင့် 

စေတီ၊ပုထိုးများကို  နောက်ခံပြု၍  မြင်းလှည်းစီးဓာတ်ပုံရိုက်ကူးခြင်း၊ 

မြင်းလှည်းစီး၍  စေတီ၊  ဂူဘုရားများအကြား  သွားလာရခြင်း၊  နေဝင် 

ဆည်းဆာအလှကြည့်ရှုရခြင်းတို့ကို နှစ်သက်လေ့ရှိသည်။

ပုဂံယဉ်ကျေးမှုနယ်မြေတွင် အခြားသောပို့ဆောင်ရေးယာဉ်များ 

ထက် မြင်းလှည်းကို ပြ ည်တွင်း၊ပြည်ပခရီးသွားများ နှစ်သက်အားပေး 

လျက်ရှိသည်။ ယနေ့အချနိ်တွင် မြင်းလှည်းများကို မန္တလေး၊ မိတ္ထီလာ၊ 

ကျောက်ပန်းတောင်း၊ ပုပ္ပား၊ မင်းကွန်းနှင့် ပုဂံတို့တွင် နှစ်ဘီးတပ်မြင်း 

လှည်းများအဖြစ် အသုံးပြုလျက်ရှိပြီး တေ ာင်ကြီးနှင့် ပြ င်ဦးလွင်တွင် 

လေးဘီးတပ်ရထားလုံးများအဖြစ်    ခရီးသွားဝန်ဆောင်မှုပေးလျက်ရှိ 

သည်။                                              စာမျက်နှာ ၁၈ ကော်လံ ၁ ‌¶

(၂၅)ကြိမ်မြောက် ငွေရတုအထိမ်းအမှတ် မြန်မာ့ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု အဆို၊အက၊အရေး၊အတီးပြိုင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား တိုက်ရိုက်ထုတ်လွှင့်မည်
နေပြည်တော်   ‌အောက်တိုဘာ   ၁၃

‌၂၀၂၄ ခုနှစ် (၂၅)ကြိမ်မြောက် ငွေရတုအထိမ်းအမှတ် မြန်မာ့ရိုးရာ 

ယဉ်ကျေးမှု အဆို၊ အက၊ အရေး၊ အတီးပြိုင်ပွဲကို အောက်တိုဘာ ၁၄ 

ရက်မှ ၂၃ ရက်ထိ နေပြည်တော်ရှိ မြန်မာအပြည်ပြည်ဆိုင်ရာကွန်ဗင်း 

ရှင်းဗဟုိဌာန-၂(MICC-II)၊အမျ ိုးသားစာကြည့်တုိက်၊အမျ ိုးသားပြတုိက်၊  

သာသနာရေးနှင့ ် ယဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီးဌာနရိှ  ယဉ်ကျေးမှုရတနာခန်းမ၊  

လေက့ျင့ရ်ေးဇာတ်ရုနှံင့ ် နေပြည်တော်မြို့တော်ခန်းမ လဟာပြင်ဇာတ်ရု ံ

တို့တွင် စည်ကားသိုက်မြိုက်စွာကျင်းပမည်ဖြစ်သည်။ 

အဆိပုါပြိုင်ပဲွဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ုအောက်တိဘုာ ၁၄ ရက်(ယနေ့) 

နနံက် ၉ နာရတွီင် MICC-II ၌ ကျင်းပမည်ဖြစ်ရာ ထသိုက့ျင်းပပုမံျားကိ ု

နံနက်  ၈ နာရီ ၄၅ မိနစ်မှ စတင်ပြီး မြန်မာ့အသံနှင့် ရုပ်မြင်သံကြား 

MRTV-HD, MRTV-Parliament,MRTV–NRC,MWD-HD,MWD Vari-

ety HD Channel များနှင့် MOI Website၊ MOI Youtube၊ MRTV APP: 

အပါအဝင် MRTV Online Platform တို့မှ တိုက်ရိုက်(LIVE) ထုတ်လွှင့် 

ပြသမည်ဖြစ်သည်။

ထ့ုိပြင် မြန်မာ့အသံရေဒီယုိ၊သဇင်FM၊မန္တလေးFM၊ပဉ္စဝတီFM၊ရွှေFM၊ 

ပတ္တမြား FM၊ FMပဂု၊ံ ချယ်ရFီMနှင့ ်Star FMတိုမှ့လည်း တိက်ုရိက်ု(LIVE) 

ထုတ်လွှင့်မည်ဖြစ်ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။               (သတင်းစဉ်)


