
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ သီတင်းကျွတ်လဆန်း (၁၀) ရက် ၊ စနနနန့ ၊ (12-10-2024) ၊ အတွဲ (၃၃) ၊ အမှတ် (၁၆၅)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ တေေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ေပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပပီး		တရားမျှတသော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစအီသွွသွသွရေးသကာက်ပဲွ	သအာင်မမင်စွာကျင်းပနိင်ုသရး				

မပည်သွာင်စုတစ်ဝန်းလုံး			တည်ပငိမ်သအးချမ်း၍				တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိလာသအာင်	

အသလးွားသောင်ရေက်ေွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော	စိုက်ပျ ိုးသမွးမမူသရးကို	အသမခခံေည့်	ကုန်ွုတ်	

လုပ်ငန်းများအား	 မမှင့်တင်၍	နိုင်ငံ့စီးပွားမမင့်မားသရးနှင့်	 မပည်ေူလူွုတစ်ရပ်လုံး၏	လူမှုစီးပွားဘဝ	

မမင့်မားသရး	ေက်လက်ကကိုးပမ်းသောင်ရေက်ေွားမည်။

၃။	 နိင်ုငသံတာ်၏	ပကတအိနှစ်ောရမြစ်သော	မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်းသရးနှင့်	ရရိှွားေည့်မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်း	

သရးရလဒ်များ		တည်ပငိမ်မှုရှိသစသရးအတွက်		NCA	ပါ		ေသဘာတူညီချက်များအတိုင်း		မြစ်နိုင်ေမျှ	

အသလးွားလုပ်သောင်ေွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းမပည့်ဝေည့်	 	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီစနစ်ခိုင်မာသစသရးနှင့်	 	ဒီမိုကသရစီနှင့်	 	ြက်ဒရယ	်

စနစ်ကိ	ုအသမခခေံည့်	မပည်သွာင်စတုည်သောက်သရးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ	ုအရိှန်အဟန်ုမြင့်	ေက်လက်	

သောင်ရေက်ေွားမည်။

၅။	 ေန္ဒမဲသပးပိုင်ခွင့်ရှိေူအားလုံး၏အခွင့်အသရးများ	နစ်နာမှုမရှိသစသရးနှင့်	နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ	

ေည့်	အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲတစ်ရပ်မြစ်သစသရးသောင်ရေက်မခင်း၊	အသရးသပါ်ကာလေိုင်ရာမပဋ္ဌာန်း	

ချက်များနှင့်အညီ	သောင်ရေက်မခင်းတို့ပပီးစီးပါက	လွတ်လပ်ပပီး	တရားမျှတသော	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီ	

အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲကျင်းပ၍		ွ ွက်သပါ်လာေည့်အစိုးရအား	နိုင်ငံသတာ်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်သရး	

ေက်လက်သောင်ရေက်ေွားမည်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ          

ဥေ္ကဋ္ဌ        ေပ်မတော်ောေွယ်တေး 

ဦးစီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မေူ းကေီးမင်းတအာင်လင် 

၂၀၂၄ ခနုေစ် ေပ်မတော်(ကေည်း၊တေ၊တလ) 

အားေစားပပိုင်ပွဲများေွင်   တေှေေံဆိပ် 

၆၅ ခု၊ တငွေံဆိပ် ၄၃ ခု၊ တကေးေံဆိပ် 

၄၁ ခု၊ စုစုတပါင်းဆုေံဆိပ် ၁၄၉ ခုဖြင့် 

ဆုအများဆုံးေေေိသည့်    ောေွယ်တေး 

ဦးစီးချုပ်ရံုး(တေ)ေုိယ်စားဖပုအသင်းအား 

ေပ်မတော်   ောေွယ်တေးဦးစီးချုပ်၏ 

ေခွံန်စိေ်ုဒိင်ုးဆကုေီးနေင့ ်တငသွားဆမုျား 

ေို တပးအပ်ချးီဖမှင့်စဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ ေပ်မတော်ောေွယ်တေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကေီးမင်းတအာင်လှိုင်

၂၀၂၄ ခုနှစ် ေပ်မတော်(ကေည်း၊တေ၊တလ)အားေစားပပိုင်ပွဲ ဆုချးီမမှင့်ပွဲအခမ်းအနားသို့ ေေ်တောေ်၍ ဆုများတပးအပ်ချးီမမှင့် 
တနဖပည်တော်  တအာေ်ေိုဘာ  ၁၁

၂၀၂၄	ခုနှစ်	တပ်မသတာ်	(ကကည်း၊	သရ၊	

သလ)					အားကစားပပိုင်ပွဲ				ေုချးီမမှင့်ပွဲ	

အခမ်းအနားကို						ယသန့ညသနပိုင်းတွင်		

သနမပည်သတာ်ရှိ		သေယျာေီရိတပ်မသတာ်	

အားကစားကွင်း၌									ကျင်းပမပုလုပ်ရာ		

နိုင်ငံသတာ်									စီမံအုပ်ချုပ်သရးသကာင်စီ		

ဥက္ကဋ္ဌ	တပ်မသတာ်ကာကွယ်သရးဦးစီးချုပ်	

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းသအာင်လှိုင်					တက်	

သရာက်အားသပးပပီး					ေုများ					သပးအပ်	

ချးီမမှင့်ေည်။

အေိုပါအခမ်းအနားေို့					နိုင်ငံသတာ်	

စီမံအုပ်ချုပ်သရးသကာင်စီ	 	 	 	 	 	 	 	 	 ဥက္ကဋ္ဌ				

တပ်မသတာ်							ကာကွယ်သရးဦးစီးချုပ်				

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းသအာင်လှိုင်နှင့်အတူ

စာမျေ်နော ၁၆ တော်လံ ၁ 	O



မဟာသကျမာရဇိန် ကကျာက်ကော်ကကီးမမေ်စွာဘုရား ၁၃၆ ကကိမ်ကမမာက် 
ဗုဒ္ဓပူဇနိယပွဲကော်ဖွင့်ပွဲ မန္တကေးေိုင်းကဒသကကီးဝန်ကကီးချုပ် ေက်ကရာက်ဖွင့်ေှစ်

မန္တလေး လောက်တိုဘာ ၁၁

မန္တလေး    ရတနာပုံမမို့တည် 

နန်းတည်     ပဉ္စမသင်္ဂါယနာတင် 

ဘဝရှင်မင်းတုန်းမင်းတရားကြီး    

တည်ထားြိုးြွယ်လတာ်မခူဲလ့သာ

မဟာသြျမာရဇန်ိ လြျာြ်လတာ် 

ကြီးမမတ်စွာဘုရား   ၁၃၆  ကြိမ် 

လမမာြ်   ဗုဒ္ဓပူဇနိယပွဲလတာ်ဖွင့်ပွဲ   

အခမ်းအနားြို   လအာြ်တိုဘာ 

၁၀ ရြ် နံနြ်ပိုင်းြ လြျာြ် 

လတာ်ကြီးဘရုား အလရှ့ဘြ်မခ်ုဦး 

တွင်ြျင်းပရာ  မန္တလေးတိင်ုးလဒသ 

ကြီးဝန်ကြီးချုပ်       ဦးမျ ိုးလအာင်၊ 

တိုင်းလဒသကြီး   ဝန်ကြီးများနှင့်   

တာဝန်ရှိသူများ၊    လင်္ါပြဥြ္ကဋ္ဌ   

အင်္္ဂမဟာသီရိသုဓမ္မမဏိလဇာတ 

ဓရ   လဒါြ်တာဦးလြျာ်ဝင်းနှင့်    

လင်္ါပြအဖွဲ့ဝင်များ၊  ဖိတ်ကြား 

ထားသမူျား တြ်လရာြ်ကြသည်။

လရှးဦးစွာ      တိုင်းလဒသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်၊ အစိုးရအဖဲွ့ဝင်ဝန်ကြီး 

များ၊ လင်္ါပြဥြ္ကဋ္ဌနှင့တ်ာဝန်ရိှသူ

များြ အခမ်းအနားြုိ ဖဲကြိုးမဖတ် 

ဖွင့ေှ်စ်လပးမပီးလနာြ်  တိင်ုးလဒသ 

ကြီးဝန်ကြီးချုပ်နှင့်      အဖွဲ့သည် 

လြျာြ်လတာ်ကြီးမမတ်စွာဘုရား

အားဖူးလမမာ်ကြည်ညို၍    ဆွမ်း၊ 

ပန်း၊ လရချမ်း၊ ဆီမီးများဆြ်ြပ် 

ေှူဒါန်း၍   မာရ်လြြးလတာ်လမပ 

ဘုရား၊ ရန်လြြးလတာ်လမပဘုရား၊ 

ဝဋ်လြြးလတာ်လမပဘုရားများြုိ

ေှည့်ေည်    ဖူးလမမာ်ကြည်ညိုမပီး    

မင်းတန်ုးမင်းတရားကြီးေှူဒါန်းခဲ့

လသာအဓိဋ္ဌာန်လအာင်ေုိတရသပိတ် 

လတာ်ကြီးနှင့်         ဘုရားပရဝဏ် 

အတွင်း ေှည့်ေည်ကြည့်ရှုခ့ဲသည်။

မဟာသြျမာရဇိန်   လြျာြ် 

လတာ်ကြီးမမတ်စွာဘုရား၏ ၁၃၆ 

ကြိမ်လမမာြ် ဗုဒ္ဓပူဇနိယပွဲလတာ်    

သဃံာဒ့ါနဆွမ်းလတာ်ကြီးလောင်း

ေှူပွဲြို လအာြ်တိုဘာ ၂၀  ရြ် 

(သီတင်းြျွတ်ေမပည့်လြျာ်  ၃ 

ရြ်)လန့ နနံြ်ပိင်ုးတွင် စည်ြား

သိြ်ုမမိုြ်စွာြျင်းပသွားမည်မဖစ် 

မပီး  သာသနာလတာ်နှစ်  ၂၅၆၈ ြို 

အမှူးထား၍ မန္တလေးမမို့လေးမပင် 

လေးရပ်မှပင့်သံဃာ ၂၅၆၈   ပါး 

တို့ြို ဆွမ်း၊ ဆွမ်းဟင်းနှင့်တြွ    

ဝတ္ထုအစုစုတို့မဖင့်       လောင်းေှူ 

သွားမည်မဖစ်လကြာင်း     သတင်း 

ရရှိသည်။                    မျ ိုးလကျာ်

ဖျာပုံ လောက်တိုဘာ ၁၁

ဧရာဝတီတိုင်းလဒသကြီး ဖျာပုံ   

မမို့နယ်    အမာမမို့မှ   ရန်ြုန် 

လေးြွြ်သို့       စြ်တင်ဘာေ 

အတွင်း လရဘဝဲပိဿာချန်ိ ၇၆၀၀၀ 

ထိ  တင်ပို့လရာင်းချနိုင်ခဲ့လကြာင်း 

အမာမမို့ လရထွြ်ြုန်ပစ္စည်းများ 

လရာင်းဝယ်လရး      ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

လဒါ်လဆဦွးြ လမပာမပ၍ သရိသည်။ 

အမာမမို့မှ ရန်ြန်ုလေးြွြ်သို ့

ဩင်္တ်ုေအတွင်း လရဘဝ ဲပဿိာ 

ချန်ိ ၅၂၀၀၀ ထသိာတင်ပိုလ့ရာင်းချ 

နိင်ုခဲမ့ပီး စြ်တင်ဘာ ၁ ရြ်မှ ၃၀ 

ရြ်ထိ    တစ်ေအတွင်း  လရဘဝဲ 

ပိဿာချနိ်   ၇၆၀၀၀ ထိတင်ပို့ 

လရာင်းချနိုင်ခဲ့လကြာင်း၊   အဆိုပါ 

လဒသမှ   လရဘဝဲများြို   ရန်ြုန် 

လေးြွြ်ြ    အဝယ်ေုိြ်လန 

လကြာင်း၊ အမာမမို့မှ တင်ပို့လရာင်း 

ချခဲ့သည့် လရဘဝဲေြ်ရှည် တစ် 

ြီေိုေျှင်   လငွြျပ်    ၂၇၀၀၀၊ 

လရဘဝဲေြ်တို    တစ်ြီေိုေျှင် 

လငွြျပ်   ၂၄၅၀၀ လပါြ်လေးရှိ 

လကြာင်း သိရသည်။ 

''လဒသထွြ်       လရထွြ်ြုန် 

လတွြို      ရန်ြုန်လေးြွြ်ြို 

အဆင်လမပလမပတင်ပို့လရာင်းချလန   

ပါတယ်။    မပီးခဲ့တဲ့တစ်ေအတွင်း 

လရဘဝဲပိဿာချနိ်    ၇၆၀၀၀ ထိ 

တင်ပို့လရာင်းချခဲ့ရပါတယ်။ တင်ပို့ 

လရာင်းချခဲ့တဲ့      လရဘဝဲလတွရဲ့ 

ေတ်ဆတ်မှုနဲ့    အရွယ်အစား 

အလေးချနိ်အလပါ်    မူတည်မပီး 

လေးအလမပာင်းအေဲ    ရှိပါတယ်'' 

ဟု     အမာမမို့    လရထွြ်ြုန် 

ပစ္စည်းများ      လရာင်းဝယ်လရးပွဲရုံ    

ပိုင်ရှင်   လဒါ်လဆွဦးြ လမပာမပ၍ 

သိရသည်။ 

လကျာ်လကျာ်ေင်း

မန္တလေး လောက်တိုဘာ ၁၁

မန္တလေး အိမ်ခခံလမမလေးြွြ် 

တွင်   မမို့နယ်အေိုြ်  အလရာင်း 

အဝယ်        လအးလနဆဲမဖစ်မပီး 

ငှားရမ်းေိုသူ       များလနလကြာင်း  

အိမ်ခခံလမမ     လေးြွြ်အတွင်းမှ 

သိရသည်။

ငာှးရမး်မှုအလနမဖင့် ေူလနထုိင် 

ရန်နှင့ဆ်ိင်ုခန်းဖွင့ေှ်စ်ရန်လြာင်း   

မွန်သည့် အဓိြေမ်းမကြီးများ 

လပါ်ရှိ    အလဆာြ်အအုံပါလနရာ 

များ၊     လေး၊    လြျာင်း နီးလသာ 

ရပ်ြွြ်များ၊        မမို့စွန်ရပ်ြွြ် 

များနှင့် လြျးရွာများတွင် ငှားရမ်း 

ရန်လဆာြ်ေပ်ုထားသည့ ်အခန်း 

တွဲများ       ငှားရမ်းလနရလကြာင်း 

သိရသည်။

"လမမလေးြွြ်မှာြ   ေြ်ရှိ 

အချနိ်ထိ အငှားလတွပဲအမဖစ်များ 

တယ်။ အငှားလေးလတေွ ဲတြ်လန 

တယ်။  အရင်ြ ေူပါလနေို့ရတဲ့ 

ဆိုင်ခန်း တစ်ခန်းဆိုရင်  လငွြျပ် 

၂၅၀၀၀၀ မှ  ၃၀၀၀၀၀ လောြ် 

သုံးနိုင်ရင်ရတယ်။           အခုြ 

အနည်းဆုံးြို ၃၀၀၀၀၀ လြျာ်မှ 

ရလတာ့တယ်။      ငှားဖို့သီးသန့်  

လဆာြ်ထားတဲ့ အခန်းတွဲလတွေဲ    

အခန်းေွတ်မရှိသလောြ်ထိမဖစ် 

လနတယ်။   အလရာင်းအဝယ်ပိင်ုးမှာ 

ေ ဲ  လရာင်းချင်တာလတမွျားလနမပီး 

အဝယ်နည်းလနပါတယ်"ဟ ုအမ်ိခခ ံ

လမမအြျ ိုးလတာ်လဆာင် ဦးညိုဝင်း 

ြ လမပာမပသည်။

ငှားရမ်းမှုလေးနှုန်းများအလနမဖင့် 

တစ်ေေျှင် လငွြျပ် ၈၀၀၀၀ မှ 

၅၀၀၀၀၀ ခန့်ထိရှိလနမပီး ေြ်ရှိ 

တွင် တစ်ေ   လငွြျပ် ၁၅၀၀၀၀ 

လေးတန်းရှိလသာ      အိမ်ခန်းများ၊  

ေုံးချင်းလနအိမ်များ     ငှားရမ်းမှု 

အများဆုံးဟု သိရသည်။

လပ ၄၀ x ၆၀ င်္ရန်လမမြွြ်   

လေးနှုန်းများအလနမဖင့်    လငွြျပ် 

သိန်း ၅၀၀ ခန့်မှ   သိန်း   ၅၀၀၀  

လြျာ်ထိ     လပါြ်လေးရှိလနမပီး     

လမမလနရာြျယ်ဝန်းမှု၊         လနရာ 

အချြ်အချာြျမှု၊         ေမ်းမတန်း 

များနှင့်          မူေအမည်လပါြ် 

စသည့်      အချြ်အေြ်များ 

အလပါ်မူတည်ြာ       လေးနှုန်း        

ြွာမခားချြ်များ      ရှိလကြာင်း 

သိရသည်။

ထ့ုိမပင် အမရပူမမို့နယ် ရပ်ြွြ် 

အတွင်းပိုင်းရှိ ေမ်းတင်လမမြွြ် 

များမှာ လငွြျပ်သိန်း ၁၀၀၀ ခန့် 

နှင့်အထြ်၊   ကြားြွြ်များမှာ 

လငွြျပ်သိန်း ၃၀၀  နှင့်အထြ်၊ 

ေမ်းမတန်းကြီးများတွင်   ေမ်း 

တင်လမမြွြ်များမှာ      လငွြျပ် 

သိန်း    ၁၅၀၀   ခန့်နှင့်အထြ်၊   

ကြားြွြ်များမှာ        လငွြျပ်  

သိန်း ၇၀၀ နှင့်အထြ်ရှိလကြာင်း 

သိရသည်။ 

(၁၇၃)

စာမျက်နှာ ၂ ၁၂-၁၀-၂၀၂၄

ထုတ်လေခွင့်ေမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခခင်းေုပ်ငန်းေမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းေဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   လြကာ်ခငာ-၈၄ ေမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ ေမ်းြကား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ခဖန့်ချလိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမမို့၊ ခပည်ကကီးတံခွန်မမို့နယ်၊ ဘိုးောဇာေမ်းနှင့် ဧေေက်ေမ်းြကား၊ ေတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်လေသည်။

အမာမမို့မှ ရန်ကုန်ကေးကွက်သို့ စက်ေင်ဘာေအေွင်း 
ကရဘဝဲပိဿာချနိ် ၇၆၀၀၀ ထိ ေင်ပို့ကရာင်းချနိုင်ခဲ့ 

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၄  ခုနှစ်  လောက်တိုဘာ  ၁၂  ေက်

ေစ်ပေ်အေွင်း မန္တကေး  ကမမကစျးကွက်

အားကစားမမှင့်ေင်မခင်းသည် နိုင်ငံကော်ကိုကာကွယ်ကစာင့်ကရှာက်မခင်း
အားြစားမမှင့တ်င်မခင်းသည်  တစ်နည်းအားမဖင့ ်နိင်ုငလံတာ်ြိ ုြာြွယ်လစာင့လ်ရှာြ်လနမခင်းပင် 

မဖစ်သည်။ အားြစားလအာင်မမင်မှုများလကြာင့ ်နိင်ုငနှံင့ေူ်မျ ိုးင်္ဏ်ုသြိ္ခာမမင့မ်ားမှုြိ ုလဖာ်ညွှန်းနိင်ုသည် 
မဖစ်ရာ ယခြုျင်းပမပီးစီးခဲသ့ည့ ်တပ်မလတာ်(ကြည်း၊ လရ၊ လေ)အားြစားမပိုင်ပဲွမှ လအာင်မမင်မှုများသည် 
ေည်း တပ်မလတာ်၏င်္ဏ်ုသြိ္ခာ၊ စွမ်းရည်ထြ်မမြ်မှု၊ စည်းေုံးညညွီတ်မှုတိုြုိ့ လဖာ်ညွှန်းမပသနိင်ုမခင်း 
ပင်မဖစ်လပသည်။

တပ်မလတာ်အတွင်းမှ   ထူးချွန်ထြ်မမြ်သည့်   အားြစားသမားများလပါ်ထွြ်ောပါြ   နိုင်ငံ 
င်္ုဏ်လဆာင်အားြစားသမားများအမဖစ်  ဆြ်ေြ်ထွန်းလပါြ်လစရန် ရည်ရွယ်ြာ ယခုနှစ်တွင် 
တပ်မလတာ်(ကြည်း၊ လရ၊ လေ)အားြစားမပိုင်ပဲွများြိ ုစြ်တင်ဘာ ၂၅ ရြ်မှ လအာြ်တိဘုာ ၁၁ ရြ် 
လန့အထိ လနမပည်လတာ် လဇယျာသီရိတပ်မလတာ်အားြစားြွင်းအပါအဝင်  သတ်မှတ်လနရာများ၌ 
လအာင်မမင်စွာ   ြျင်းပနိုင်ခဲ့သည်။  ယခုနှစ် တပ်မလတာ်(ကြည်း၊ လရ၊ လေ) အားြစားမပိုင်ပွဲတွင် 
လဘာေုံးမပိုင်ပဲွ၊ ြရာလတးဒိမုပိုင်ပဲွ၊ လမပးခန်ုပစ်(အမျ ိုးသား၊ အမျ ိုးသမီး)မပိုင်ပဲွ၊ မမန်မာသ့ိင်ုး(အမျ ိုးသား၊ 
အမျ ိုးသမီး)မပိုင်ပွဲ၊ ေြ်လဝှ့မပိုင်ပွဲ၊  လဘာ်ေီလဘာ(အမျ ိုးသား၊ အမျ ိုးသမီး)မပိုင်ပွဲ၊ င်္ျူဒို(အမျ ိုးသား၊ 
အမျ ိုးသမီး)မပိုင်ပွဲ၊ လင်္ါြ်သီးရိုြ်မပိုင်ပွဲ၊ ပိုြ်လြျာ်မခင်းမပိုင်ပွဲ၊ တိုြ်ြွမ်ဒို မပိုင်ပွဲဟူသည့် အားြစား 
နည်း ၁၀မျ ိုးြို တပ်မလတာ်သားများ၊ ရဲလမများြ လရြုန်လရခမ်း အနိုင်မခံအရှုံးမလပး ပါဝင်ယှဉ်မပိုင် 
ကြသည်ြိုလတွ့ရှိရသည်။ 

တပ်မလတာ်သည် နိင်ုငလံတာ်ြာြွယ်လရးတာဝန်၊ လေြ့ျင့လ်ရးတာဝန်၊ မပည်သူ့အြျ ိုးမပုေပ်ုငန်း 
တာဝန်များြို ထမ်းလဆာင်လနမခင်းမဖစ်ရာ တပ်မလတာ်သားတိုင်း ြျန်းမာကြံ့ခိုင်သန်စွမ်းမှု မမဖစ်မလန 
ရိှရမည်မဖစ်သည်။ ထိုလ့ကြာင့ ်အားြစားမပုေပ်ုမခင်းသည် မပုေပ်ုသမှူန်သမျှ ပထမဆုံးအြျ ိုးလြျးဇူး 
အမဖစ ်တစ်ြိယ်ုရည်ြျန်းမာကြံခ့ိင်ုမှုအြျ ိုးြိ ုမေွမဲလသရွရှမိည်မဖစ်ပါသည်။ ထိမှုတစ်ဆင့် အသင်း 
အဖွဲ့ယှဉ်မပိုင်ြစားကြရာတွင် အချင်းချင်းစည်းေုံးညညွီတ်မှုြိပုါ မဖစ်လပါ်လစသည်။ ယခတုပ်မလတာ် 
ြ ြျင်းပလနသည့် အားြစားမပိုင်ပွဲများသည် တပ်မလတာ်သားများအတွြ် မရှိမမဖစ်ေိုအပ်လသာ 
ြျန်းမာကြံ့ခိုင်မှုအမပင် စည်းေံုးညီညွတ်မှုတို့ြိုပါ မပည့်ဝောမည်မဖစ်လပသည်။  ြျန်းမာသန်စွမ်း 
ထြ်မမြ်၍    စည်းေုံးညီညွတ်လသာ တပ်မလတာ်သားလကြာင့် နိုင်ငံလတာ်ြာြွယ်လစာင့်လရှာြ်နိုင် 
စွမ်းေည်းမမင့်မားလနမည်သာမဖစ်လပသည်။

အားြစားဟသူည်မှာ ခွန်အားနှင့ဉ်ာဏ်ရည်ြိ ုထထိလိရာြ်လရာြ်အသုံးမပုမပီး ေှုပ်ရှားလဆာင်ရွြ် 
ရမခင်းမဖစ်ပါသည်။ အားြစားေပ်ုလဆာင်မခင်းလကြာင့ ်တပ်မလတာ်သားများ၏ ခန္ဓာြိယ်ုကြံခ့ိင်ုသန်စွမ်း 
လစရုံသာမြ စိတ်ဓာတ်ပါ ကြံ့ခိုင်ဖွံ့မဖိုးလစသည်မဖစ်ရာ တပ်မလတာ်အလနမဖင့် တပ်မလတာ်(ကြည်း၊ လရ၊ 
လေ)အားြစားမပိုင်ပဲွများြိ ုြိဗုစ်-၁၉ ြပ်လရာင်္ါြူးစြ်မှုနှုန်းမမင့မ်ားချန်ိြာေမှအပ နှစ်စဉ်ပုမှံန် 
ြျင်းပခဲ့မခင်းပင်မဖစ်ပါသည်။    ယခု အားြစားမပိုင်ပွဲများသည် တပ်မလတာ်အတွြ် ထူးချွန်သည့် 
အားြစားသမားလြာင်းများ ထွြ်လပါ်ောရုံသာမြ နိုင်ငံလတာ်အတွြ်ေည်း နိုင်ငံ့င်္ုဏ်လဆာင် 
မျ ိုးဆြ်သစ်အားြစားသမားများပါ ဆြ်ေြ်လပါ်ထွန်းောလစမည်ေည်းမဖစ်ပါသည်။

ယခုနှစ်တွင် ြျင်းပမပီးစီးခဲ့သည့်   တပ်မလတာ်(ကြည်း၊ လရ၊ လေ)အားြစားမပိုင်ပွဲအသီးသီးမှ 
လအာင်မမင်မှုများရရိှလအာင် ယှဉ်မပိုင်ခဲက့ြလသာ တပ်မလတာ်သားများ၊ တပ်မလတာ်သား မသိားစဝုင်ရလဲမ 
များသည် မိမိတို့ြျွမ်းြျင်ရာ   အားြစားြဏ္ဍ   လအာင်မမင်လအာင်မမှင့်တင်မခင်းမဖစ်သည့်အတွြ် 
နိုင်ငံလတာ်ြို တစ်ဖြ်တစ်ေမ်းြ ြာြွယ်လစာင့်လရှာြ်မခင်းပင်မဖစ်ပါသည်။ ဆြ်ေြ်၍ေည်း 
တပ်မလတာ်သားအားြစားသမားများသည် လနာင်မျ ိုးဆြ်သစ်အားြစားသမားများြိ ုလအာင်မမင်မှု 
ေြ်ဆင့ြ်မ်းအလမမွျားအမပင် စစ်သားလြာင်း၊ အားြစားသမားလြာင်းပသီသည့ ်စတ်ိဓာတ်များမဖင့် 
နိုင်ငံလတာ်၏ပုံရိပ်ြို အားြစားြဏ္ဍအသီးသီးမှ  မမှင့်တင်င်္ုဏ်လဆာင်ကြပါရန် တိုြ်တွန်းလရးသား 
ေိုြ်ရပါသည်။



ကမာ်ေမမိုင်ကျွန်းမမို့နယ်မှ ရန်ကုန်ကေးကွက်သို့ စက်ေင်ဘာေအေွင်း 
ဇီယာဆန်၂၄ မပည်ဝင်အိေ်ကရ ၈၅၀၀၀ ထိ ေင်ပို့ကရာင်းချနိုင်ခဲ့ 

လမာ်ေမမိုင်ကျွန်း လောက်တိုဘာ ၁၁
ဧရာဝတီတိုင်းလဒသကြီး လမာ်ေမမိုင် 

ြျွန်းမမို့နယ်မှ   ရန်ြုန်လေးြွြ်သို့ 

စြ်တင်ဘာေအတွင်း ဇီယာဆန် ၂၄ 

မပည်ဝင်အတ်ိလရ ၈၅၀၀၀ ထတိင်ပိုလ့ရာင်း 

ချနိင်ုခဲလ့ကြာင်း လမာ်ေမမိုင်ြျွန်းမမို့နယ်မှ 

ဆန်စပါးလရာင်းဝယ်လရး     ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

လဒါ်မာောြ လမပာမပသည်။ 

လမာ်ေမမိုင်ြျွန်းမမို့နယ်မှ  ရန်ြုန် 

လေးြွြ်သို့  မပီးခဲ့သည့်   ဩင်္ုတ်ေြ 

ဇီယာဆန် ၂၄ မပည်ဝင် အိတ်လရ ၅၇၀၀၀ 

ထိသာ တင်ပို့လရာင်းချနိုင်ခဲ့မပီး စြ်တင် 

ဘာ ၁ ရြ်မှ ၃၀ ရြ်ထိ ဇီယာဆန်  ၂၄ 

မပည်ဝင်အိတ်လရ    ၈၅၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ 

လရာင်းချနိုင်ခဲ့လကြာင်း သိရသည်။ 

' ' မပီးခဲ့တဲ့စြ်တင်ဘာေအတွင ်း  

ဇီယာဆန်အမျ ိုးအစား အိတ်လရအများ 

အမပား   ရန်ြုန်လေးြွြ်ြို    တင်ပို့ 

လရာင်းချခ့ဲရတယ်။ လမာ်ေမမိုင်ြျွန်းမမို့နယ် 

ြလန ေယ်ယာထွြ်ြုန်လတြုိွ ရန်ြန်ု 

လေးြွြ်ြိ ုအများဆုံးတင်ပိုလ့ရာင်းချလန

ပါတယ်။  ဒီဇီယာဆန်  အမျ ိုးအစားြ 

စားလြာင်းတဲ့ ဆန်အမျ ိုးအစား မဖစ်ပါ 

တယ်။ အဲ့ဒီဆန်လတွြို ရန်ြုန်ဘြ်ြ 

ဝယ်ယူမှုများလနေို့   အလရာင်းအဝယ် 

လြာင်းခဲ့တာမဖစ်ပါတယ်။   ဇီယာဆန် 

အမျ ိုးအစားြို   ရန်ြုန်လေးြွြ်ြ 

အခုေထဲမှာေဲ  အများအမပားဝယ်ယူဖို့ 

ချတိ်ဆြ်မှုလတွရှိလနတယ်။ အမခားဆန် 

လတွနဲ့ယှဉ်ရင်     ေတ်တလောအလနနဲ့ 

ဒီဆန်အမျ ိုးအစားြ အလရာင်းအဝယ်ပို 

မဖစ်လနပါတယ်''ဟု   လမာ်ေမမိုင်ြျွန်း 

မမို့နယ်မှ   ဆန်စပါးလရာင်းဝယ်လရးပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင် လဒါ်မာောြ လမပာမပသည်။ 

လမာ်ေမမိုင်ြျွန်းမမို့နယ်မှ  ရန်ြုန် 

လေးြွြ်သို ့တင်ပိုလ့ရာင်းချခဲသ့ည့ ်ဇယီာ 

ဆန် ၂၄ မပည်ဝင်တစ်အိတ်ေျှင် လငွြျပ် 

၁၀၅၀၀၀ ထိ   လပါြ်လစျးရှိလကြာင်း၊ 

အဆိုပါဇီယာဆန်အိတ်များြို ရန်ြုန် 

လေးြွြ်ြ  ဝယ်ယမူှုများမပားောသည့် 

အတွြ် လတာင်သူများ၊ ြုန်သည်များ၊ 

ြုန်တင်ြုန်ချေုပ်သားများ၊  ြုန်တင် 

ယာဉ်အငှားေိုြ်သူများ   အေုပ်အြိုင် 

အခွင့်အေမ်း     ရရှိေျြ်ရှိလကြာင်း 

သိရသည်။                    လကျာ်လကျာ်ေင်း

၁၂-၁၀-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၃

၁။ နိင်ုငအံတွင်း ေတ်တလောမဖစ်ပွားခဲလ့သာ လရကြီးလရေျှမံှု 
များလကြာင့် ယာယီြယ်ဆယ်လရးစခန်းများတွင် လခတ္တောလရာြ် 
လနထိုင်လနသူများနှင့်  လရလဘးသင့်လြျးရွာ၊ ရပ်ြွြ်များရှိ မိမိတို့၏ 
လနအိမ်များတွင် လနထိုင်ေျြ်ရှိသည့် မပည်သူများအတွြ် အေှူရှင် 
များြ  လစတနာသဒ္ဓါတရားထြ်သန်စွာမဖင့်   အစားအလသာြ်များ 
ောလရာြ်ေှူဒါန်းလနမှုများအား    ဝမ်းလမမာြ်ဝမ်းသာစွာလတွ့ရှိရ 
ပါသည်။
၂။ သို့ရာတွင် ပတ်ဝန်းြျင်ရာသီဥတုအလမခအလနအရ အေှူ 
ရှင်များြ   မပင်ဆင်ချြ်မပုတ်ောလသာ  အစားအလသာြ်များြို  
ချြ်ချင်းစားသုံးမခင်းမမပုဘဲ သိုလေှာင်သိမ်းဆည်းထားစဉ်  အစာ 
အဆပ်ိသင့မ်ဖစ်ပွားလစလသာ လရာင်္ါပိုးများ လပါြ်ဖွားရှင်သန်လစမှုမဖစ်လစ 
နိင်ုမခင်း၊ စားသုံးရန်မသင့သ်ည့အ်လမခအလနများသို ့လရာြ်ရိှလစနိင်ုမခင်း 
နှင့ ် အဆိပုါအစားအလသာြ်များြိ ုစားလသာြ်မပိါြ  လအာအ့န်မခင်း၊ 
ဝမ်းပျြ်ဝမ်းလေျှာမဖစ်မခင်းစသည့် ြျန်းမာလရးဆိုင်ရာ လနာြ်ဆြ် 
တွဲလရာင်္ါများ   မဖစ်လပါ်လနမှုများလကြာင့်  လရလဘးသင့်မပည်သူများ 

အတွြ် ြျန်းမာလရးြိုထိခိုြ်လစလကြာင်း လတွ့ရှိရသည်။ 
၃။ သို့ပါ၍ အေှူရှင်များအလနမဖင့်    အစားအလသာြ်များ   
ောလရာြ်ေှူဒါန်းရာတွင် မပင်ဆင်ချြ်မပုတ်ထားလသာ အစားအစာ 
များမဖင့ ်  ေှူဒါန်းမခင်းမျ ိုးမမပုဘ ဲ   စခန်းများတွင် လနထိင်ုသမူျားအား 
ပူပူလနွးလနွးချြ်မပုတ်လြျွးလမွးနိုင်ရန် ဆန်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ၊ ငါးလမခာြ်၊ 
ကြြ်ဥ၊ ဘဲဥနှင့် ချြ်မပုတ်ရန် ေတ်ဆတ်လသာ အသား၊ ငါး စသည် 
တို့ြို  လပးပို့ေှူဒါန်းမခင်း၊  လပးပို့ေှူဒါန်းရာတွင်  မမို့နယ်အေိုြ် 
မမို့နယ်အုပ်ချုပ်လရးမှူးရုံးရှိ ကြီးကြပ်လရးအဖွဲ့၊ စီမံခန့်ခွဲမှုအဖွဲ့များမှ
တစ်ဆင့သ်ာ   လပးပိုေှ့ူဒါန်းမခင်းနှင့ ်ယာယြီယ်ဆယ်လရးစခန်းများ 
တွင်  တာဝန်ယူလဆာင်ရွြ်လနကြလသာ စီမံခန့်ခွဲမှုအဖွဲ့နှင့် ြျန်းမာ 
လရး ဝန်ထမ်းများြ စခန်းများတွင် ေှူဒါန်းကြလသာ အစားအလသာြ် 
များအား  ြျန်းမာလရးနှင့်ညီညွတ်လစရန်နှင့်  သန့်ရှင်းမှုရှိလစရန် 
ကြီးကြပ်စစ်လဆးမခင်းတို့ြို   လဆာင်ရွြ်လပးကြပါရန်  တိုြ်တွန်း 
နှိုးလဆာ်ပန်ကြားအပ်ပါသည်။

ေမျ ိုးသားသဘာေလဘးေန္တောယ်ဆိုင်ောစီမံခန့်ခွဲမှုလကာ်မတီ

အေှူရှင်များသို့ ေိုက်ေွန်းပန်ကကားချက် 

မန္တလေး ချမ်းခမသာစည်မမို့နယ် ကန်လတာ်ကကီးကန်ပတ်ေမ်းေိှ 

ဇီေိတဒါနသံဃာ့လဆးရုံကကီးတွင်  ခပင်ဦးေွင်မမို့ ေနီးစခန်းလန 

ဦးလသာင်း- လဒါ်ခင်ပုံ မိသားစုက ဆွမ်းေေှူလငွကျပ် ၄၀၀၀၀၀ 

ေှူဒါန်းော ဆွမ်းကွမ်းေတွင်းလေးမှူး ဦးေဏ္ဏနှင့ ်ဆွမ်းကွမ်းေဖဲွ့ေင် 

ဦးေင်းခမင့်တို့က ေက်ခံေယူစဉ်။

မိတ္ထီော လောက်တိုဘာ ၁၁

 မန္တလေးတိင်ုးလဒသကြီး အလသး 

စား  စြ်မှုေုပ်ငန်းဦးစီးဌာနနှင့် 

ရြ်ြန်းနှင့်   အသြ်လမးွဝမ်း 

လြျာင်းပညာသင်တန်း(မတိ္ထေီာ) 

တိုပ့ူးလပါင်း၍ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာ 

နှစ်  တိုင်းလဒသကြီးရန်ပုံလငွမဖင့် 

ဖွင့်ေှစ်ခဲ့သည့်      အလသးစား       

ြုန်ထုတ်ေုပ်ငန်းများ   စီမံြိန်း 

သင်တန်းဆင်းပွဲနှင့် ေုပ်ငန်းသုံး 

ပစ္စည်းများလပးအပ်ပွဲြို  လအာြ် 

တိုဘာ ၁၀ ရြ်   နံနြ်ပိုင်းြ 

မိတ္ထီောမမို့   မမို့လတာ်ခန်းမ၌ 

ြျင်းပမပုေုပ်သည်။

လရှးဦးစွာ သမဝါယမနှင့်လြျး 

ေြ်လဒသ ဖွံ့ မဖိုးလရးဝန်ကြီးဌာန 

ဒုတိယ ဝန်ကြီးဦးမမင့်စုိးြ သင်တန်း 

ဆင်း အမှာစြားလမပာကြားသည်။

ထို့လနာြ် သမဝါယမနှင့်လြျး 

ေြ်လဒသဖွံ့ မဖိုးလရးဝန်ကြီးဌာန 

ဒုတိယ ဝန်ကြီးနှင့ ်လြျးေြ်ေမ်း 

ဖွံ့မဖိုးလရးဦးစီးဌာန  အင်င်္ျင်နီယာ 

ချုပ်တိုြ့     ေပ်ုငန်းထလူထာင်မည့် 

သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသမူျားြုိ 

ေပ်ုငန်းသုံးပစ္စည်းများ  လပးအပ်ခဲ ့

လကြာင်း သိရသည်။

 ဆြ်ေြ်၍ လြျးေြ်လဒသ 

ဖံွမဖိုးတုိးတြ်လရးဦးစီးဌာန ဒုတိယ 

 ညွှန်ကြားလရးမှူးချုပ်နှင့်တာဝန်ရှိ 

သူများြ သင်တန်းတွင် ထူးချွန် 

ဆုရရှိသူများနှင့်  သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသမူျားြိ ုသင်တန်းဆင်း 

င်္ုဏ်မပုေြ်မှတ်များ လပးအပ် 

ချးီမမှင့်ခဲ့လကြာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ   သင်တန်းဆင်းပွဲသို့    

သမဝါယမနှင့်   လြျးေြ်ဖွံ့မဖိုး 

လရးဝန်ကြီးဌာန   ဒုတိယဝန်ကြီး 

ဦးမမင့စ်ိုး၊     လြျးေြ်ေမ်းဖံွ့မဖိုး 

လရးဦးစီးဌာန  အင်င်္ျင်နီယာချုပ်၊   

လြျးေြ်လဒသ   ဖွံ့မဖိုးတိုးတြ် 

လရးဦးစီးဌာန    ဒုတိယညွှန်ကြား 

လရးမှူးချုပ်၊   အလသးစား  စြ်မှု 

ေြ်မှုေုပ်ငန်းဦးစီးဌာန ဒုတိယ 

ညွှန်ကြားလရးမှူးချုပ်နှင့ ်သင်တန်း 

သား၊ သင်တန်းသူများ၊ စုစုလပါင်း 

ဦးလရ     ၁၀၀     ခန့်      တြ်လရာြ်ခဲ ့

ကြလကြာင်း သိရသည်။

(၁၅၂)

အကသးစားကုန်ထုေ်ေုပ်ငန်းများစီမံကိန်း
သင်ေန်းဆင်းပွဲနှင့်ေုပ်ငန်းသုံးပစ္စည်းကပးအပ်ပွဲကျင်းပ

ကလေး လောက်တိုဘာ ၁၁
စစ်ြုိင်းတုိင်းလဒသကြီး ြလေး 

ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုြ်ပျ ိုး 

ရာသ၌ီ  ပစဲင်းငု ံ ၃၄၀၇  ဧြ စိြ်ု 

ပျ ိုးမပီးစီးမပီမဖစ်လကြာင်း ြလေး 

ခရိုင်      စိုြ်ပျ ိုးလရးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ြလေးခရိုင်တွင်   မိုးသီးနှံ 

စိြ်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ပစဲင်းငုဧံြ ၃၄၀၀ 

စိုြ်ပျ ိုးရန်ေျာထားမပီး   ယခုနှစ် 

လမေမှ    စတင်စိုြ်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

ယလန့ထိ  ြလေးမမို့နယ်တွင် 

၁၀၉၇ ဧြ၊ ြလေးဝမမို့နယ်တွင် 

၃၅ ဧြနှင့် မင်းြင်းမမို့နယ်တွင် 

၂၂၇၅ ဧြ စုစုလပါင်း ၃၄၀၇ ဧြ  

စိြ်ုပျ ိုးမပီးစီးမပမီဖစ်လကြာင်း၊  ေျာ 

ထားဧြထြ်     ပိုမိုစိုြ်ပျ ိုးနိုင် 

ခဲ့လကြာင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီ 

ြလေးခရိုင ်မ ှာ   ပဲစင်းငုံဧြ 

၃၄၀၀ စိုြ်ပျ ိုးဖို့   ေျာထားပါ 

တယ်။ ဒီလန့ထိ   ၃၄၀၇ ဧြထိ      

စိြ်ုပျ ိုးမပီးစီးမပီမဖစ်ပါတယ်။ ပစဲင်း 

ငုံစိုြ်ပျ ိုးရာမှာ    အထွြ်နှုန်း 

လြာင်းမွန်ဖို့ေဲ လဆာင်ရွြ်လပးခဲ့ 

ပါတယ်။ ပဲစင်းငုံြို  သီးသန့်စိုြ် 

ပျ ိုးကြသေို   သီးထပ်သီးညှပ် 

အလနနဲ့ေ ဲစိြ်ုပျ ိုးကြပါတယ်"ဟ ု

ြလေးခရိုင်   စိုြ်ပျ ိုးလရးဦးစီး  

ဌာန   ခရိုင်ဦးစီးမှူး   ဦးလအာင်ြ 

လမပာမပသည်။

ြလေးခရိုင်တွင်    မိုးသီးနှံ 

စိုြ်ပျ ိုးရာသီ၌  ပဲစင်းငုံစိုြ်ပျ ိုး 

ရန်အတွြ်     မမို့နယ်အေိုြ်    

ေျာထားမှုအလနမဖင့် ြလေးမမို့ 

နယ်တွင် ၁၀၉၇ ဧြ၊ ြလေးဝ 

မမို့နယ်တွင် ၃၅ ဧြနှင့် မင်းြင်း 

မမို့နယ်တွင် ၂၂၆၈ ဧြ စုစုလပါင်း 

ဧြ    ၃၄၀၀   တို့မဖစ်လကြာင်း 

သိရသည်။

ယခုနှစ်   ြလေးခရိုင်တွင် 

ပဲစင်းငုံစိုြ်    လတာင်သူများြို 

သြ်ဆိုင်ရာ  မမို့နယ်စိုြ်ပျ ိုးလရး

ဦးစီးဌာနအလနမဖင့်   မျ ိုးလြာင်း 

မျ ိုးသန့်   လရွးချယ်စိုြ်ပျ ိုးလရး၊ 

စိုြ်နည်းစနစ်မှန်ြန်လရး၊ ပိုးမွှား 

အန္တရာယ်ြင်းရှင်းလရး၊ အထွြ် 

နှုန်း   လြာင်းမွန်လရးအတွြ်        

အသိပညာလပး    ေုပ်ငန်းများ 

လဆာင်ရွြ်လပးေျြ်ရှိလကြာင်း 

သိရသည်။                        (၂၀၆)

ကကေးခရိုင်ေွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ပဲစင်းငုံ ၃၄၀၇ ဧက စိုက်ပျ ို းမပီးစီး



ကိုယ်ခန္ဓာကျန်းမာကကံ့ခိုင်ဖို့ မုန်လာဥနီစားကကစို့ 
မုန်ောဥနီေမျ ိုးေစားနှစ်မျ ိုး

အမမစ်မှမဖစ်တည်သည့်    Beta   Carotene 

ြြယ်ဝလသာမုန်ောဥနီ(Carrot)ြို      အချ ို့ြ 

မုန်ောဥဝါဟုလခါ်ကြမပီး     အများစုြ     “ဥနီ” ဟု 

အေွယ်လခါ်ကြသည်။    ရှမ်းမပည်နယ်မှထွြ်လသာ 

မုန်ောဥနီမှာအသားြျစ်မပီး    အရွယ်အနည်းငယ် 

လသးြာ     အနံ့၊  အရသာ ပိမုိစုူးရှသည်။   မန်ုောဥန ီ

သည်   ေိလမ္မာ်လရာင်ရှိလသာအမမစ်မဖစ်မပီး  လပါ့ပါး၍ 

နူးညံ့လသာအရွြ်ရှိသည့်    ဟင်းလမွးရွြ်အုပ်စုဝင် 

မဖစ်သည်။    ေြ်တင်အမည်မှာ Daucus Carota  

မဖစ်သည်။ မုန်ောဥနီအမျ ိုးအစားနှစ်မျ ိုးရှိပါသည်။ 

ပထမတစ်မျ ိုးမှာ လဒဆီ(Desi) မျ ိုးမဖစ်မပီး   အနီရင့် 

လရာင်ရှိသည်။  ဒုတိယမျ ိုးမှာ  ေိလမ္မာ်လရာင်ရှိသည်။ 

ဝီောယတီ(Wilayati)မျ ိုးမဖစ်မပီး    ဝီောယတီ 

(Wilayati)မျ ိုး၏  အရသာနင်ှအ့သုံးဝင်ပုမှံာ     လဒဆ ီ

(Desi)မျ ိုးထြ် ပိုမိုလြာင်းမွန်သည်။

ြမ္ဘာ့နိုင်ငံအသီးသီးရှိ    လဆးသုလတသီများ၏ 

အဆိုအရ    မုန်ောဥနီသည်   အသားအလရြိုေှပ 

လစမခင်း၊   သွားနှင့်သွားဖုံးများြို     ခိုင်ခန့်လစမခင်း၊ 

အရွယ်တင်နပုျ ိုလစမခင်း၊ အသည်းြိြုျန်းမာလစြာ 

ခန္ဓာြိုယ်တွင်းအဆိပ်အလတာြ်လမပလစမခင်း၊ မပင်ပ 

ြူးစြ်လရာင်္ါပိုးမွှားများအန္တရာယ်မှ  ြင်းလဝးလစ    

မခင်း၊ အူမကြီးြင်ဆာမမဖစ်ပွားလစရန် ြာြွယ်နိုင် 

မခင်း၊      လေမဖတ်လရာင်္ါမှ      ြာြွယ်လပးမခင်း၊ 

လသွးသန့်လစမခင်း စသည်မဖင့လ်ြာင်းြျ ိုးများမဖစ်လစ 

လကြာင်း လေ့ောသိရှိရသည်။

မုန်ောဥနီစားသုံးလသာနိုင်ငံများနှင့်ခပုေုပ်စားသုံးပုံ

အာရှတိုြ်တွင်   တရုတ်နိုင်ငံ၊  င်္ျပန်နိုင်ငံနှင့် 

ြိုရီးယားနိုင်ငံတို့သည်     မုန်ောဥနီြိုအများဆုံး 

စားသုံးကြလသာ နိုင်ငံများမဖစ်သည်။   ြမ္ဘာလပါ်တွင်    

မန်ုောဥနစီားသုံးမှုအများဆုံးမှာ   အလမရြိန်ေမူျ ိုး 

များမဖစ်မပီး အလမရိြန်ေူမျ ိုးတစ်ဦးသည်   ပျမ်းမျှ 

အားမဖင့်    တစ်နှစ်ေျှင်    မုန်ောဥနီ    ၁၂ လပါင်ခန့် 

နှစ်မခိုြ်စွာစားသံုးလေ့ရိှလသာလကြာင့်  မုန်ောဥနီသည် 

ြမ္ဘာလပါ်တွင်  အာေူးမပီးေျှင်   ဒုတိယေူကြိုြ် 

အများဆုံးမဖစ်သည်ဟု    ြမ္ဘာ့ြျန်းမာလရးအဖွဲ့ 

(WHO) ၏ စစ်တမ်းများတွင်လဖာ်မပထားသည်။ 

အဆိုပါနိုင်ငံများတွင်    မုန်ောဥနီြို အသုပ်၊ 

အမပုတ်၊   အလကြာ်၊   အလေှာ်၊  အြင်၊   စွပ်မပုတ်၊ 

ဆန်မပုတ်၊  ပူရီ၊  ထမင်းေိပ်၊   ြင်မ်ချ၊ီလတာ့ပိုြီ၊ 

မန်ုောဥန ီCroquettes၊ စပါြတလီခါြ်ဆဲွနှင့ ်င်္ျပန် 

Cole Salw စသည့် ဟင်းေျာတို့အမပင် အချ ိုပွဲအမဖစ် 

ြိတ်မုန့်၊ ြွတ်ြီး၊ Pie Cake၊ ပူတင်း၊ ယို၊ လရခဲမုန့်၊   

လဖျာ်ရည် စသည်မဖင့စ်ားဖွယ်စုအံမဖစ်  အမျ ိုးမျ ိုးပုလံဖာ် 

စားလသာြ်ကြသည်။

မမန်မာနိုင်ငံတွင်  မုန်ောဥနီြို အများအားမဖင့်   

လကြာ်စားကြသည်။    မုန်ောဥနီြိုဟင်းအလနနှင့်      

မဖစ်လစ၊စွပ်မပုတ်အလနနှင့်မဖစ်လစ ထည့်သွင်းစားသုံး   

နိင်ုသည်။ မန်ုောဥနြိီ ုလရမဖင့ ်လသချာလဆးလကြာမပီး 

အစမ်ိးေိြ်ုလသာ်ေည်းလြာင်း၊  အချ ိုမပုတ်၍လသာ် 

ေည်းလြာင်း၊ လြာမ်ပန့်လကြာမ်ျားတွင်လသာ်ေည်း

လြာင်း၊ ယိုထိုး၍လသာ်ေည်းလြာင်း၊   မုန်ောဥနီ 

သနပ်၊ မုန်ောဥနီချဉ်ဖတ်၊  ဟင်းချ ို၊ စွပ်မပုတ်၊ ငါးပိ 

ရည်၊ တို့စရာအမဖစ်လသာ်ေည်းလြာင်းပုံစံအမျ ိုးမျ ိုး

ပုလံဖာ်၍  စားသုံးလေရိှ့သည်။  ြျန်းမာလရးေိြ်ုစား 

သူများြ     ငှြ်လပျာသီးြဲ့သို့    သစ်သီးများနှင့် 

လရာကြိတ်မပီး လဖျာ်ရည်အလနမဖင့်လသာြ်သံုးကြသည်။

မုန်ောဥနီတွင်ပါေင်လသာသတ္တုဓာတ်နှင့် လဆးဖက် 

ေင်ောဟာေဓာတ်များ

မုန်ောဥနီြို အစာအာဟာရဓာတ်အမဖစ်အသုံး

များလသာ်ေည်း    လဆးဖြ်ဝင်အာဟာရဓာတ်များ 

မဖစ်သည့်  ဗီတာမင်လအ၊ ဗီတာမင်ဘီ၊ ဗီတာမင်စီ၊ 

ဗတီာမင်လြဓာတ်များအမပင် သဓံာတ်၊ မီးစန်ုးဓာတ် 

နှင့် ြန့်ဓာတ်၊ ပိုတြ်ဆီယမ်နှင့် မင်္္ဂနီးစ်ဓာတ်များ 

ေည်းပါဝင်သမဖင့်    ြျန်းမာလရးအတွြ်   အထူး 

လြာင်းမွန်သည်ြိုလတွ့ရသည်။   ထို့မပင်   ဗီတာမင် 

လအဓာတ်အမဖစ်       အေွယ်တြူြူးလမပာင်းသွား 

နိုင်လသာ ြာရိုတင်ဓာတ်ြြယ်ဝလသာလကြာင့် ခန္ဓာ 

ြိုယ်အတွြ် ဗီတာမင်လအဓာတ်အေုံအလောြ်ရ

ရှိလစရန်   မုန်ောဥနီြိုစားသုံးလပးရန်   အကြံမပုကြ 

သည်။ မုန်ောဥနီသည် ခွန်အားတိုးလစလသာသစ်ဥ    

သစ်ဖအုမဖစ်ေသူမိျားရုသံာမြ လရာင်္ါမျ ိုးစုမှံေည်း 

အြာအြွယ်လပးနိုင်သည်။ မုန်ောဥနီြို ေူကြီး၊ 

ေငူယ်၊ ြျား၊ မ မလရးွ ြိယ်ုခန္ဓာြျန်းမာကြံခ့ိင်ုလရး

အတွြ် စားသုံးလပးသင့်သည်။ 

ဓာတလုဗဒစစ်လဆးချြ်များအရ မန်ုောဥနတွီင် 

သဓံာတ်၊ မီးစုန်းဓာတ်နှင့် ြန့်ဓာတ်များလပါြြယ်ဝ 

မှုလကြာင့်    ေူ့ခန္ဓာြိုယ်အတွြ်   ေိုအပ်လသာ 

သဓံာတ်ထတ်ုေုပ်မှုတွင်  အမခားလဆးဝါးများလနရာ၌ 

အစားထိုးသုံးစွဲနိုင်သည်။ မုန်ောဥနီြဲ့သို့  သစ်သီး 

ဝေံများနှင့်  ဟင်းသီးဟင်းရွြ်များတွင်ပါရှိလသာ   

ဆားသည်   ထပ်ဆင့်လမပာင်းေဲမှုမရှိဘဲ     လသွးနှင့်

တိုြ်ရိုြ်ပူးလပါင်းလရာလထွးသွားနိုင်လသာလကြာင့်  

လသွးေည်ပတ်မှုြိပုိမုိလုချာလမွ့လစသည်။ မန်ုောဥန ီ

တွင်   သကြားဓာတ် ၁၀   ရာခိုင်နှုန်းခန့်ပါရှိသည်။ 

ပရိုတင်းဓာတ်     အနည်းငယ်သာပါဝင်လသာ်ေည်း       

အမခားဓာတ်များအေျှပံယ်ပါဝင်လသာလကြာင့် အေွန် 

အဖိုးထိုြ်တန်မပီး အာဟာရဓာတ်မျ ိုးစုံမဖစ်ထွန်းလစ

နိင်ုလသာ သစ်ဥတစ်မျ ိုးဟသုတ်မှတ်နိင်ုသည်။  ထိုမ့ပင် 

မုန်ောဥနီတွင်   ြင်ဆာလရာင်္ါ၊   နှေုံးလရာင်္ါနှင့် 

လသးွတိုးလရာင်္ါတို့ြို ြာြွယ်လပးနိုင်သည့် Anti-

oxidant များအမပင် ဗတီာမင်အမျ ိုးမျ ိုး၊ အမျှင်ဓာတ်၊ 

ြစီဓာတ်၊     ပိုတြ်စီယမ်ဓာတ်   အစရှိသည့် 

သတ္တုဓာတ်များပါဝင်လနသမဖင့်    လန့စဉ်အာဟာရ 

အတွြ်        မရှိမမဖစ်ထည့်သွင်းစားသုံးလပးရန် 

ေိုအပ်သည်။

မုန်ောဥနီ၏လဆးဖက်ေင်ပုံေမျ ိုးမျ ိုး

အမမစ်မှမဖစ်တည်သည့ ်Beta Carotene ြြယ်ဝ 

လသာ မုန်ောဥနီအပါအဝင်   ေိလမ္မာ်လရာင်သစ်ဥမျ ိုး 

ြို  မှန်မှန်စားသုံးလပးမခင်းမဖင့် မှတ်ဉာဏ်အားနည်း   

မခင်းမှ ြာြွယ်လပးနိုင်သေို ဦးလနှာြ်အာရုံလကြာ   

စနစ် အိုမင်းရင့်လရာ်မခင်းမှေည်း    ြာြွယ်လပးနိုင် 

သည်။ မျြ်စိ၊ နား၊ နှာလခါင်းဆိုင်ရာလရာင်္ါများြို 

တားဆီးြာြွယ်လပးမပီး ဆီးပလူညာင်းြျလရာင်္ါများ 

ြင်းလဝးလစသည်။  မုန်ောဥနီမှညှစ်ယူရရှိလသာ   

အရည် လမခာြ်လအာင်စမှ  ရှစ်လအာင်စခန့်ြို နံနြ် 

တစ်ကြိမ်၊    ည  တစ်ကြိမ်   လသာြ်သုံးလပးေျှင်       

ြိယ်ုခန္ဓာတွင်း အြ်စစ်ဓာတ်ေွန်ြမဲှုြိ ုထန်ိးချုပ် 

လပးနိုင်သည်။  ထို့မပင်  အစာအိမ်နာ၊  အူသိမ်၊ အူမ 

အနာနှင့် ဝမ်းချုပ်လရာင်္ါ များြိ ုတွန်းေှန်ဖယ်ရှားပစ် 

နိုင်သည်။  မုန်ောဥနီြို   ၁၅ ရြ်မှ   ၂၀ရြ်ခန့် 

စားလပးေျှင် ဝဲနာ၊ ယားနာနှင့်    အမခားအလရမပား 

လရာင်္ါများသြ်သာလပျာြ်ြင်းလစမပီး အနီးမီးယား 

လခါ်     လသွးအားနည်းလရာင်္ါြိုေည်းဖယ်ရှားလပး 

သည်။  မီးလောင်ဖုနာများနှင့် အလရမပားလရာင်္ါများ 

လကြာင့်   အလရမပားပူလောင်လနေျှင်   မုန်ောဥနီြို 

ညြ်ညြ်လထာင်းမပီး   င်္ျုံမှုန့်အနည်းငယ်လရာ၍ 

အနာလပါ်တွင် အုံလပးပါြ       လဝဒနာသြ်သာ 

လစမပီး   အပူလောင်မခင်းနှင့်   လရငတ်ေွန်မခင်းြို   

ြာြွယ်လပးသည်။   မုန်ောဥနီြို ခရမ်းချဉ်သီး၊ 

လင်္ါ်ဖထီပ်ု၊ လင်္ါ်ဖပီန်းပွင်မ့ျားနှင်လ့ရာ၍ဟင်းချြ်စား

ေျှင်   ဗီတာမင်လအဓာတ်ချ ို့တဲ့မှုြို မဖည့်ဆည်းလပး 

သည်။ မန်ုောဥနသီည် ေသူားများအတွြ်သာမြ 

နွား၊ မမင်း၊ ဆိတ် စလသာတိရ စ္ဆာန်များအတွြ်ပါ    

အြျ ိုးမပုသည်။   နို့စားနွားမများြို   မုန်ောဥနီ 

မှန်မှန်လြျွးလပးေျှင်     နို့ထွြ်လြာင်းသည်။

လောဂါေမျ ိုးမျ ိုးကာကွယ်နိုင်လသာမုန်ောဥနီ

အာဟာရမျှတမပီး   ြျန်းမာလရးအတွြ်ေည်း 

လြာင်းြျ ိုးများစွာလပးနိုင်သည့် အစာေည်းလဆး၊ 

လဆးေည်းအစာ  အုပ်စုထဲတွင်   မုန်ောဥနီေည်း 

အပါအဝင်မဖစ်သည်။     မုန်ောဥနီသည်    အစိမ်း  

စားေို့ရမပီး     အရသာရှိသြဲ့သို့     ဗီတာမင်များ 

စွာေည်း ပါဝင်လနသည်။       မန်ုောဥနတွီင်ြင်ဆာ

လရာင်္ါများမမဖစ်ပွားနိင်ုလအာင် တားဆီးလပးနိင်ုလသာ    

ြာရိတုနွိုြ်ဟလုခါ်သည့်   ဓာတ်လပါင်းများစွာပါဝင် 

သမဖင့် မုန်ောဥနီြို   လန့စဉ်ပုံမှန်စားလပးမခင်းမဖင့် 

အမူကြီးြင်ဆာ၊ ရင်သားြင်ဆာ၊  အဆတ်ုြင်ဆာ၊ 

လသွးြင်ဆာနှင့် အမျ ိုးသားများတွင်မဖစ်တတ်သည့် 

ဆီးြျတိ်ြင်ဆာမဖစ်နိုင်လမခ အေွန်လေျာ့နည်းလစ   

နိုင်သည်ြိုေည်း လေ့ောလတွ့ရှိရသည်။ 

မျက်စိေားတိုးလစတာမုန်ောဥနီပါ

ဗီတာမင်လအလပါြြယ်ဝသည့်  မုန်ောဥနီြို 

မျြ်စိြျန်းမာလရးအတွြ်    အထူးလြာင်းမွန် 

သည့အ်ားလဆးအမဖစ် ေသူမိျားကြသည်။ ထိုလ့ကြာင့် 

မုန်ောဥနီြ မျြ်စိြျန်းမာလရးအတွြ်  အလရးပါ 

သည့် အားလဆးတစ်ခွြ်ဟုဆိုေျှင်ေည်း  မမှားဟု 

လမပာနိင်ုသည်။     မန်ုောဥနသီည် မျြ်စအိားလြာင်း 

လစမပီး   အမမင်ကြည်ေင်လစြာ   လြာင်းစွာမမင်နိုင် 

စွမ်းရှိလအာင်ြူညီလပးနိုင်သည်။      ဗီတာမင်လအ 

ချ ို့တဲ့သည့့် အသြ်ငယ်ရွယ်သူြလေးငယ်များြို 

မုန်ောဥနီလန့စဉ်ပုံမှန်လြျွးလပးမခင်းမဖင့်    မျြ်စိ 

အားနည်းမခင်း၊    မျြ်စိမှုန်မခင်းြို     ြာြွယ် 

လပးနိုင်သည်။ 

လသွးတိုး၊နှေုံးကင်းစင်လေး မုန်ောဥနီစားသုံးလပး

မုန်ောဥနီတွင်       လသွးတွင်းသကြားဓာတ်ြို 

ထိနး်လပးနုိင်သည့် ဓာတ်တုိးဆန့်ြျင်ပစ္စညး်များနှင့် 

သတ္တုဓာတ်များ   အများအမပားပါဝင်သမဖင့်  ဆီးချ ို

လရာင်္ါရှင်များပုံမှန်စားလပးသင့်သည့် အစားအစာထဲ 

တွင်  တစ်ခုအပါအဝင်မဖစ်သည်။   မုန်ောဥနီတွင် 

အမျှင်ဓာတ်နှင့်   ပိုတြ်စီယမ်ဓာတ်  လပါြြယ်ဝစွာ 

ပါဝင်သမဖင့့်     လသွးတိုးမခင်းြိုထိန်းလပးနိုင်သည့် 

အမပင်   လနာြ်ဆြ်တွဲြျန်းမာလရးမပဿနာမဖစ်     

သည့် နှေုံးလရာင်္ါမမဖစ်လအာင်ပါ ြာြွယ်လပးနိုင် 

သည်။ ထိုမ့ပင် မန်ုောဥနတွီင် ြိယ်ုခအံားြိမုမှင့တ်င် 

လပးနိုင်သည့်   ဗီတာမင်စီဓာတ်များ   အများအမပား 

ပါဝင်လသာလကြာင့်   ြိုယ်ခံအားြိုလြာင်းလစမပီး 

ခန္ဓာြိုယ်ထဲသို့  ဝင်လရာြ်ောသည့်လရာင်္ါများြို 

တိြ်ုဖျြ်လပးနိင်ုသည်။ လဆာင်းရာသတွီင်မဖစ်တတ် 

သည့် အလအးမိလဝဒနာြိုသြ်သာလစမပီး  လရာင်္ါ 

အမမန်လပျာြ်ြင်းလစရန် ြူညီလပးနိုင်သည်။

ကိုယ်ေလေးချနိ်လေှော့ချင်သူများမုန်ောဥနီစား

မုန်ောဥနီတွင်   အမျှင်ဓာတ်နှင့်    ခန္ဓာြိုယ် 

အြျ ိုးမပုဓာတ်တိုးဆန့်ြျင်ပစ္စည်းများ လပါြြယ်ဝ 

စွာပါဝင်မပီး    လသွးတွင်းြိုေြ်စထလရာဓာတ်ြို 

လေျှာ့ချလပးနိုင်သမဖင့်   ြိုယ်အလေးချနိ်ြိုေည်း  

ြျလစနိင်ုလသာလကြာင့ ်ခန္ဓာြိယ်ုအလေးချန်ိလေျှာခ့ျ 

ေိသုမူျားအလနမဖင့ ်  လန့စဉ်ပုမှံန်စားသုံးလပးသင့သ်ည်။ 

တစ်ပတ်ေျှင်    မုန်ောဥနီလမခာြ်ေုံးထြ်ပိုစား 

သည့်သူများသည်   တစ်ေေျှင်  မုန်ောဥနီတစ်ေုံး 

မျှသာ စားလသာသမူျားထြ် လေမဖတ်လရာင်္ါမဖစ်ပွား 

နိုင်လမခပိုနည်းလကြာင်း     ဟားဗြ်တြ္ကသိုေ်မှ 

အလမရိြန်သုလတသီများြ အကြံမပုထားလကြာင်း 

သိရသည်။ 

မမန်မာလ့ဆးြျမ်းများအဆိအုရေည်း မန်ုောဥန ီ

သည်    ဆီးြိုရွှင်လစသည်။    ဝမ်းသြ်လစသည်။ 

လခါင်းြိုြ်မခင်း၊ နာြျင်မခင်းြုိလပျာြ်ြင်းလစ 

သည်။ သေိပ်ြုိထုတ်လဆာင်တတ်သည်။  မုန်ောဥနီ 

ြို    ချြ်ေုပ်၍ရလသာအဆီမဖင့်အနာြိုေိမ်းလပး    

ေျှင်  လပျာြ်ြင်းလစသည်။  ဝမ်းမီးလတာြ်မခင်း၊ 

လေသေပ်ိလဒါသြုိမငိမ်းလစသည်ဟဆုိထုားပါသည်။ 

ထို့လကြာင့်     မုန်ောဥနီြို     လဆးအမဖစ်နှင့်မဖစ်လစ၊     

ခန္ဓာြိုယ်အာဟာဓာတ်ရရှိဖို့အတွြ်မဖစ်လစ    ပုံမှန် 

စားသုံးသင့်သည်။

အချုပ်အားမဖင့်ဆိုရေျှင်      မုန်ောဥနီတွင် 

သတ္တုဓာတ်မျ ိုးစုံနှင့ ် အာဟာရဓာတ်များစွာပါဝင်

လသာလကြာင့ ် မန်ုောဥနစီားသုမံခင်းမဖင့ ်အမမင်အာရု ံ

လြာင်းမွန်လစမခင်း၊     ြင်ဆာလရာင်္ါြာြွယ်ရန်   

ြူညီလပးနိုင်မခင်း၊       အိုမင်းရင့်လရာ်မှုြိုလနှးလစရန် 

ြူညီနိုင်မခင်း၊ အလရမပားြျန်းမာလရးြို ပိုမိုလြာင်း

မွန်ရန်ြူညီနိုင်မခင်း၊ ဗြ်တီးရီးယားနှင့်ဗိုင်းရပ်ပိုး   

လကြာင့်   ြူးစြ်မခင်းများြို  ြာြွယ်နိုင်မခင်း၊ 

နှေုံးလရာင်္ါြိုြာြွယ်ရာတွင် အလထာြ်အြူ 

မပုမခင်း၊   ခန္ဓာြိယ်ုြိသုန့်စင်လပးနိင်ုမခင်း၊  အသည်း 

ေုပ်လဆာင်ချြ်ြို   တိုးတြ်လစမခင်း၊  အူနှင့်သွား    

ြျန်းမာလရးြိုြာြွယ်နိုင်မခင်း၊      ရုတ်တရြ် 

လေမဖတ်မှုြို ြာြွယ်နိုင်မခင်း၊ လြျာြ်ြပ်ေုပ်

လဆာင်ချြ်တိုးတြ်လစမခင်းနှင့်     အစာလမခစနစ် 

လြာင်းမွန်လစမခင်း စသည့ြ်ျန်းမာလရးလြာင်းြျ ိုး

များစွာြိုလပးစွမ်းနိုင်လသာလကြာင့်   မုန်ောဥနီြို 

စားသုံးသင့်သည်။ သို့ရာတွင် တန်လဆး၊ ေွန်လဘး 

ဆိုသည့်စြားအရ အေွန်အြျွမံစားသုံးရန်ေည်း 

သတိလပးေိုပါသည်။ 

စာမျက်နှာ  ၄ ၁၂-၁၀-၂၀၂၄

ကဒါက်ောေမပည့်ခင်



 -             ောခဲ့မပီ
  တစ်ထွာဝမ်းတွင်း ငါသြ်ဆင်းလတာ့
  အေင်းမမင်ရ ထိုတစ်ခဏ
  ထိရှေွတ်ေပ်ေှလပ၏။   

 -       စခဲ့မပီ
  ဆာလောင်မွတ်သိပ် နို့ချ ိုစိမ့်ြို
  ငိုယိုလတာင့်တ ချ ိုမမမမြ
  အားအင်ရမြ် အာသာဆြ်။

 -     သွားခဲ့မပီ
  မရလဒါသ ရလောဘနှင့်
  ဝိသမတင် အင်္တိဝင်ေျြ်
  သားတွြ်မယား ရမြ်အားြ
  လမာဟဆိုင်မီး လတာြ်လောင်ညီးခဲ့
  မီးဝင်းဝင်းေြ်လပျာ်လတာ်ဆြ်။

 -  အို. . .
  အသင်လောြ
  လောလောြေျြ်
  ဝဲင်္ယြ်နွံ ြျွဝံင်နိမ့်ဆင်း
  အဝိဇ္ဇာခင်း လမာဟတွင်းမှာ
  ခန္ဓာမငဲ့ ဉာဏ်မဲ့မဲ့မဖင့်
  လတွးချင့်မရှိ တွယ်တာမငိြပ်
  အထပ်ထပ်ရစ် ချည်ငင်သစ်ြို
  ရင်ဖိုေှိုြ်လမာ တဏှာလတာမှာ
  ငါလေ
  လသာလသာရယ်လမာလနမိလသး။

 - အိုခဲ့မပီ
  လနဝင်ေုနီး သည်ခရီးမှာ
  ဆီမီးမငိမ်းေု လောင်စာစုြ
  တုပမရ အိုနာမပေျြ်
  ဓမ္မမစွြ် လနာင်တဖြ်လသာ်
  မျြ်ရည်လဖာ်သာ မပုရရှာသည်
  ဘယ်မှာခရီးဆုံးအံ့နည်း။      ။

ယဉ်ယဉ်(ဘက်ေဲ)

သံသရာခရီးသည်

၁၂-၁၀-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၅

“ေက်နက်ကိင်ုအကကမ်းဖက်ကသာင်းကျန်းသမူျားအကနမဖင့ ်၎င်းေို ့ အဓမ္မဝင်ကရာက်ကနထိင်ုကနသည့မ်မို့ရွာများ၌  ေပ်မကော်၏ေန်မပန်ထိုးစစ်ဆင်မှုများကိ ုကာကွယ်ရန်အေွက် မပည်သေူို၏့ 

ကနအိမ်အကဆာက်အအုံများ၊ အရပ်ဘက်အုပ်ချုပ်မှုဆိုင်ရာအကဆာက်အအုံများကို အသုံးမပုမခင်း၊ အမပစ်မဲ့မပည်သူေူထုကို ေူသားေံေိုင်းအမဖစ်အသုံးမပုနိုင်ကရး ယာယီကနရပ်စွန့်ခွာကနရသူ 

များကိ ုမပန်ေည်ကနထိင်ုရန်ဆဲွကဆာင်စည်းရုံးမခင်း၊ အေင်းအဓမ္မေသူစ်စကုဆာင်းမခင်းများကိေုပ်ုကဆာင်ေျက်ရိှကကကာင်း၊ ေပ်မကော်အကနမဖင့ ်နိင်ုငကံော်၏ အချုပ်အမခာအာဏာကိ ုမမဖစ်မကန 

ကာကွယ်ကစာင့်ကရှာက်သွားမည်မဖစ်မပီး အဆိုပါေက်နက်ကိုင်အကကမ်းဖက်ကသာင်းကျန်းသူများ၏ သေင်းရရှိမှုနှင့် အကမခအကနအရပ်ရပ်အကပါ်မူေည်၍ ေိုအပ်သေိုေုံ့မပန်ကဆာင်ရွက်သွား 

မည်မဖစ်သမဖင့်  ၎င်းေို့အဓမ္မဝင်ကရာက်ကနထိုင်ေျက်ရှိသည့်   မမို့ရွာများရှိမပည်သူများအကနမဖင့်  ၎င်းေို့၏အသုံးချမှုမခံရကစကရးနှင့်   ကဘးကင်းေုံခခုံ မှုရှိကစကရးေို့အေွက်  သေိမပုကကရန် 

ေိုအပ်ကကကာင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရြ်တွင် နိင်ုငလံတာ်စမီအံပ်ုချုပ်လရးလြာင်စဦြ္ကဋ္ဌ နိင်ုငလံတာ်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိေ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းလအာင်ေှိုင် ရှမ်းမပည်နယ် အစိုးရအဖဲွ့ဝင်များ၊ မပည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားလမပာကြားသည့် အမှာစြားမှလြာြ်နုတ်ချြ် ) 

ေက်နက်ကိုင်အကကမ်းဖက်ကသာင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံရကစကရးနှင့် 
ကဘးကင်းေုံခခုံ မှုရှိကစကရးေို့အေွက် သေိမပုကကရန်ေိုအပ်

လချာင်းဦး လောက်တိုဘာ ၁၁

စစ်ြိုင်းတိုင်းလဒသကြီး  မုံရွာ 

ခရိုင်      လချာင်းဦးမမို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်    မိုးသီးနှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီ၌    

ဝါသီးနှံ ၈၁၂၅ ဧြစိုြ်ပျ ိုးမပီးစီး 

မပီမဖစ် လကြာင်း       လချာင်းဦးမမို့နယ် 

စိြ်ုပျ ိုးလရးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

လချာင်းဦးမမို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီ၌   ဝါသီးနှံ 

၁၀၀၀၉ ဧြစိုြ်ပျ ိုးရန်ေျာထား 

မပီး ယခနှုစ်  လမေမှစတင်စိြ်ုပျ ိုးခဲ ့

ရာ ယလန့ထိ ၈၁၂၅ ဧြ စိုြ်ပျ ိုး   

မပီးစီးမပီမဖစ်လကြာင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်    မိုးသီးနှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီ 

လချာင်းဦးမမို့နယ်မှာ   ဝါသီးနှံဧြ 

၁၀၀၀၀ လြျာ်စိြ်ုပျ ိုးဖိုေ့ျာထား 

ပါတယ်။   ဒီလန့ထိ   ဧြ ၈၀၀၀ 

လြျာ်စိြ်ုပျ ိုးမပီးစီးမပမီဖစ်ပါတယ်။

ဆြ်ေြ်           စိုြ်ပျ ိုးလနပါ   

တယ်။ ဝါစိုြ်ပျ ိုးထုတ်ေုပ်ရာမှာ 

လတာင်သူလတွအလနနဲ့ ဝါမျ ိုးလြာင်း 

မျ ိုးသန့်လတွြို စိုြ်ပျ ိုးရာသီအမီ    

စိုြ်ပျ ိုးသွားနိုင်ဖို့     ဝါမျ ိုးလစ့လတွ

ပံပ့ိုးလပးလနပါတယ်"ဟ ု  လချာင်းဦး 

မမို့နယ်     စိုြ်ပျ ိုးလရးဦးစီးဌာန   

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး လဒါ်ခင်မမတ်မမတ်ဦး 

ြ လမပာမပသည်။

ယခုနှစ် လချာင်းဦးမမို့နယ်တွင် 

ဝါစိုြ်လတာင်သူများြို   မမို့နယ်   

စိုြ်ပျ ိုးလရးဦးစီးဌာန  အလနမဖင့်   

ဝါမျ ိုးလြာင်းမျ ိုးသန့်များ   ရရှလိစ 

လရး၊  ဝါသီးနှံမဖစ်ထွန်းလအာင်မမင် 

လစရန်     ပိုးမွှားလရာင်္ါကြိုတင် 

ြာြွယ်နိုင်လရး၊     အထွြ်နှုန်း 

လြာင်းမွန်လစရန် စိုြ်နည်းစနစ် 

မှန်ြန်လစလရးတို့ြို   နည်းပညာ 

လပးသင်တန်းများ ဖွင့်ေှစပ်ိုခ့ျလပး 

ခဲ့မပီး ဝါစိုြ်လတာင်သူများေိုအပ် 

သည့်နည်းပညာများြို        ပံ့ပိုး 

လဆာင်ရွြ်လပးေျြ်ရှိလကြာင်း 

သိရသည်။

ဝါသီးနှံ     စိုြ်ပျ ိုးမှုအလနမဖင့် 

တစ်ဧြေျှင်     ြုန်ြျစရိတ် 

လငွြျပ် ၃၅၀၀၀၀  ရှိမပီး   ဝါသီးနှံ 

တစ်ဧြေျှင် ဝါပဿိာချန်ိ ၁၀၀၀ 

ခန့်ထွြ်ရှိလကြာင်း သိရသည်။

(၂၀၆)

မင်းေှ လောက်တိုဘာ ၁၁

မလြးွတိုင်းလဒသကြီး သရြ် 

ခရိုင်    မင်းေှမမို့နယ်လြျးေြ် 

လဒသဖံွ့မဖိုးတိုးတြ်လရးဦးစီးဌာန

မှ ယခုဘဏ္ဍာနှစ်တွင်      သဖန်း 

လချာင်းလြျးရွာ၌        လဒသ 

ဖွံ့မဖိုးလရးေုပ်ငန်းလဆာင်ရွြ်လန 

မှုအလမခအလနများြို   လအာြ်တို 

ဘာ ၁၀ ရြ် နနံြ်ပိင်ုးြ တာဝန် 

ရှိသူများ    ြွင်းဆင်းစစ်လဆးခဲ့ 

လကြာင်း သိရသည်။

 ထိုသို့  ြွင်းဆင်းစစ်လဆးရာ 

တွင်    မင်းေှမမို့နယ်လြျးေြ် 

လဒသဖံွ့မဖိုးတိုးတြ်လရးဦးစီးဌာန

မှ မမို့နယ်ဦးစီးမှူ း လဒါ်သငး်သငး် 

လအးနှင့်ဝန်ထမ်းများြ   လြျးရွာ 

လြာ်မတီဝင်များနှင့်အတူ သဖန်း 

လချာင်းလြျးရွာ၌ ဘြ်စုသံုံးခန်းမ 

တည်လဆာြ်မခင်း   ေုပ်ငန်းနှင့်     

လရသန့်စင်စြ်      တပ်ဆင်မခင်း   

ေုပ်ငန်း   လဆာင်ရွြ်လနမှုအလမခ 

အလနများြို ကြည့်ရှု့စစ်လဆးမပီး 

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး လဒါ်သင်းသင်းလအး 

ြ   လြျးရွာတာဝန်ရှိသူများနှင့် 

လြာ်မတီဝင်များြိ ုေပု်ငန်းများ 

စခံျန်ိစညံွှန်းမပည့မ်စွီာမဖင့ ်အချန်ိမ ီ

မပီးစီးလရး        လဆွးလနွးမှာကြားခဲ့ 

လကြာင်း သိရသည်။

မင်းေှမမို့နယ်  သဖန်းလချာင်း 

လြျးရွာ၌ အေျား လပ ၆၀၊ အနံ 

၃၄ လပ၊ အမမင့ ်၁၂  လပရိှ ဘြ်စုသံုံး  

ခန်းမတည်လဆာြ်မခင်းေုပ်ငန်း

နှင့်တစ်နာရီ လရသန့်င်္ါေန် ၂၀၀ 

လြျာ်ထွြ်ရှိသည့်    လရသန့်စင်   

စြ်တပ်ဆင်မခင်း     ေုပ်ငန်းြို 

လခတ်မစီမံပလြျးရွာထလူထာင်လရး 

ေပ်ုငန်းစမီြံန်ိး (Smart Village)

ပံ့ပိုးရန်ပုံလငွြျပ်    ၃၈ ဒသမ ၅  

သန်း၊ မပည်သထူည့ဝ်င်လငြွျပ် ၁၄ 

ဒသမ ၄ သန်း၊ စုစုလပါင်းလငွြျပ် 

၅၂ ဒသမ ၉ သန်းမဖင့်    မမို့နယ် 

လြျးေြ်လဒသဖွံ့မဖိုးတိုးတြ်

လရးဦးစီးဌာနမှ  ဝန်ထမ်းများ၏   

နည်းပညာပံ့ပိုးမှု၊      အနီးြပ် 

ကြီးကြပ်လပးမှုတို့မဖင့်    လြျးရွာ 

မပည်သူေူထုြိုယ်တိုင် စြ်တင် 

ဘာေ    စတုတ္ထပတ်မှ   စတင် 

လဆာင်ရွြ်ခဲရ့ာ ယခအုခါေုပ်ငန်း 

များ ၆၈ ရာခိင်ုနှုန်းခန့်လဆာင်ရွြ် 

မပီးစီးမပီမဖစ်လကြာင်း၊         အဆိုပါ  

ဘြ်စံုသံုးခန်းမလဆာင်နှင့်လရသန့်  

စင်စြ်   တပ်ဆင်မှုေုပ်ငန်းများ   

ရာနှုန်းမပည့လ်ဆာင်ရွြ်မပီးစီးပါြ    

သဖန်းလချာင်းလြျးရွာရှိ  မပည်သူ 

များ၏   ပညာလရး၊  ြျန်းမာလရး၊ 

ေူမှုလရးနှင့် ဘာသာလရးြိစ္စရပ် 

များအတွြ်      အသုံးမပုနိုင်မည် 

မဖစ်မပီး   သန့် ရှင်းလသာလသာြ်လရ 

ြို     ဖူေုံစွာရရှိမည်မဖစ်လကြာင်း 

သိရသည်။                        ကိုညို

ကချာင်းဦးမမို့နယ်ေွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဝါသီးနှံ ၈၁၂၅ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းမပီးစီးမပီမဖစ်

မင်းေှမမို့နယ် သဖန်းကချာင်းကကျးရွာ၌ ကဒသဖွံ့ မဖိုးကရးေုပ်ငန်းများကဆာင်ရွက်ကနမှု စစ်ကဆး



လမာ်စကို လောက်တိုဘာ ၁၁

ဓနဥစ္စာများြိ ုအညအီမျှခဲွလဝ  

လပးနိင်ုလသာ၊ ြမ္ဘာန့ိင်ုငတံစ်နိင်ုင ံ 

ချင်းစီတို့၏ သလဘာထားများြို  

ထည့်သွင်း    စဉ်းစားလပးနိုင်လသာ 

နိင်ုငတံြာဖဲွ့စည်းခင်းြျင်းမှုပုစံ ံ 

သစ်တစ်ရပ်    ေိုအပ်လနလကြာင်း  

ရုရှားသမ္မတပူတင်ြ  ယလန့တွင်  

လမပာကြားခဲ့သည်။

ဗဟိုအာရှလဒသ  တာ့ခ်မင်နစ္စ 

တန်နိုင်ငံ၌  ယလန့တွင်  ြျင်းပခဲ့ 

လသာညေီာခတံစ်ခ၌ု ရရှုားသမ္မတ  

ပူတင်ြ    အဆိုပါအတိုင်းလမပာ 

ကြားခဲ့မခင်းမဖစ်သည်။

ရုရှားသမ္မတ     ပူတင်သည် 

တာ့ခ်မင်နစ္စတန်ြဗျာဆရာ မင်္္ဂ  

တင်င်္ူေီပရာင်္ီ၏ နှစ် ၃၀၀ မပည့်  

အထိမ်းအမှတ်       အခမ်းအနား 

အတွြ်   တာ့ခ်မင်နစ္စတန်မမို့သို့ 

လရာြ်ရှိလနမခင်းမဖစ်သည်။

အဆိုပါ     အခမ်းအနားတွင် 

ဗဟိုအာရှလဒသတွင်းနိုင်ငံများနှင့် 

အီရန်နိုင်ငံတို့မှလခါင်းလဆာင်များ 

ေည်းတြ်လရာြ်မည်မဖစ်သည်။

အခမ်းအနား  ြာေအတွင်း 

ရုရှားသမ္မတပူတင်သည်    အီရန် 

သမ္မတ ပါဇြ်ရှ်ြီရမ်နှင့်ေည်း  

လတွ့ဆုံရန်စီစဉ်ထားသည်။

ထို့မပင်  ဗဟိုအာရှလဒသတွင်း 

လခါင်းလဆာင်များနှင့်   လတွ့ဆုံစဉ်  

ရုရှားသမ္မတပူတင်သည်   အလရှ့ 

အေယ်ပိင်ုးလဒသ အလမခအလနများ 

နှင့်ပတ်သြ်၍ လတွ့ဆုံလဆွးလနွး  

မည်မဖစ်လကြာင်း သိရသည်။

                         Ref : RT

                          Trs : KKO

နိုင်ငံေကာဖွဲ့ စည်းခင်းကျင်းပုံစံသစ်ေစ်ရပ်
ေိုအပ်ကကကာင်း ရုရှားသမ္မေပူေင် ကမပာကကား

စာမျက်နှာ ၆  ၁၂-၁၀-၂၀၂၄

ယခုနှစ် မငိမ်းချမ်းကရးနိုဗယ်ဆုကို ဂျပန်အကမခစိုက် နီဟွန်ဟီဒန်ကျ ိုအဖွဲ့ ရရှိ
လော့စေို လောက်တိုဘာ ၁၁

ယခနှုစ် မငမ်ိးချမ်းလရးနိဗုယ်ဆ ု

ြိ ုင်္ျပန်နိင်ုငအံလမခစိြ်ု နျူြေီး 

ယားေြ်နြ်      ဖျြ်သိမ်းလရး     

ေှုပ်ရှားမှု        အဖွဲ့အစည်းမဖစ် 

သည့်    နီဟွန်ဟီဒန်ြျ ိုအမည်ရှိ 

အဖွဲ့အစည်းြ     ရရှိခဲ့လကြာင်း  

ယလန့သတင်းများတွင်    လရးသား 

လဖာ်မပထားသည်။

နျူြေီးယားေြ်နြ်ြင်းစင် 

သည့်   ြမ္ဘာကြီးမဖစ်ောလစရန် 

တစိုြ်မတ်မတ်   ကြိုးစားခဲ့သည့်   

အတွြ် နီဟွန်ဟီဒန်ြျ ိုြို ယခု 

နှစ်မငိမ်းချမ်းလရးနုိဗယ်ဆုရှင်အမဖစ် 

လရွးချယ်ခဲ့လကြာင်း      လနာ်လဝ 

နိဗုယ်ဆလုရွးချယ်လရးလြာ်မတြီ 

သတင်းထုတ်မပန်ထားသည်။

တစ်ြမ္ဘာေုံး  အတိင်ုးအတာ 

အရစစ်လရးပဋပိြ္ခများမဖစ်ပွားလန 

ချနိ်တွင် နျူြေီးယားေြ်နြ် 

ဖျြ်သိမ်းလရး    အဖွဲ့အစည်းမဖစ် 

လသာ    နီဟွန်ဟီဒန်ြျ ိုအဖွဲ့ြို 

လနာ်လဝ   နိုဗယ်ဆုလရးွချယ်လရး 

လြာ်မတြီ ယခနှုစ်မငမ်ိးချမ်းလရး  

နိဗုယ်ဆရှုင်အမဖစ် လရွးချယ်ခဲမ့ခင်း  

မဖစ်သည်။

၁၉၅၆ ခုနှစ်တွင်   ဖွဲ့စည်းခဲ့ 

လသာ နီဟွန်ဟီဒန်ြျ ိုအဖွဲ့သည် 

ဟရီိရီှုးမားနှင့ ်နာင်္ါဆာြမီမို့များ  

ဒတုယိြမ္ဘာစစ်အတွင်း နျူြေီး 

ယားဗုံးများနှင့ ်ကြခဲျတိြ်ုခိြ်ုခခံဲ ့ 

ရစဉ်ြ  အသြ်ရှင်ေွတ်လမမာြ် 

ခဲ့သူများမဖင့်       ဖွဲ့စည်းခဲ့လသာ 

အဖွဲ့အစည်းမဖစ်သည်။

ယခနှုစ် မငမ်ိးချမ်းလရးနိဗုယ်ဆ ု 

ြိ ုရရိှခဲသ့ည့အ်တွြ် နဟွီန်ဟဒီန်  

ြျ ိုအဖွဲ့သည် ဆွီဒင်ြလရာင်းလငွ  

၁၁ သန်း   (အလမရိြန်လဒါ်ော 

တစ်သန်း)ခန့်ရရှိမည်မဖစ်သည်။

မငိမ်းချမ်းလရးနုိဗယ်ဆု  ချးီမမှင့်     

ပဲွြို   ယခုနှစ်  ဒီဇင်ဘာ ၁၀ ရြ် 

တွင်  လနာ်လဝနိုင်ငံ     လအာ့စေို     

မမို့၌    ြျင်းပမည်မဖစ်လကြာင်း 

သိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

 လဘေွတ် လောက်တိုဘာ ၁၁

ေြ်ဘနွန်နိင်ုင ံလတာင်ပိင်ုးရိှ  

ြေုသမင်္္ဂမငမ်ိးချမ်းမှု  ထန်ိးသမ်ိး  

လရးတပ်များ      အသုံးမပုသည့် 

ြင်းလမျှာ်စင်တစ်ခုြို    အစ္စလရး 

တပ်မလတာ်ြ ယလန့တွင် ပစ်ခတ်  

တိုြ်ခိုြ်ခဲ့လကြာင်း သိရသည်။

အစ္စလရးတပ်များ၏   ပစ်ခတ်  

တိုြ်ခိုြ်မှုလကြာင့်   အင်ဒိုနီးရှား 

နိုင်ငံသား    မငိမ်းချမ်းမှုထိန်းသိမ်း 

လရးတပ်ဖွဲ့ဝင်နှစ်ဦး   ဒဏ်ရာများ 

ရရိှခဲလ့ကြာင်း  ြေုသမင်္္ဂသတင်း  

အရင်းအမမစ်များြ    လမပာကြား 

ထားသည်။

အစ္စလရးတပ်များ    ပစ်ခတ်ခဲ့ 

သည့် ြင်းလမျှာ်စင်မှာ နာြွာရာ  

မမို့ရှိ     ြုေသမင်္္ဂ  ေြ်ဘနွန် 

မငိမ်းချမ်းမှု     ထိန်းသိမ်းလရးတပ်    

(ယူနီလဖးေ်)စစ်ဌာနချုပ်မှ  ြင်း 

လမျှာ်စင်မဖစ်သည်။

ေြ်ဘနွန်ရှိ     ြုေသမင်္္ဂ 

မငိမ်းချမ်းမှု   ထိန်းသိမ်းလရးတပ်ဖွဲ့ 

ဝင်များတိြ်ုခိြ်ုခရံမှုြိ ုမပင်သစ်  

နှင့် အီတေီအပါအဝင် အလနာြ် 

အုပ်စု     အင်အားကြီးနိုင်ငံများြ  

ရှုတ်ချခဲ့ကြမပီး      အဆိုပါမဖစ်စဉ် 

အတွြ်     လမဖရှင်းချြ်လပးရန် 

အစ္စလရးနိုင်ငံြို        လတာင်းဆို 

ထားသည်။

အေားတ ူြေုသမင်္္ဂမငမ်ိးချမ်း   

မှုထိန်းသိမ်းလရး    တပ်ဖွဲ့ဝင်များ 

အား တိြ်ုခိြ်ုမှုပုစံမှံန်သမျှသည်  

နိုင်ငံတြာ    ေူသားချင်းစာနာ 

လထာြ်ထားမှုဆိုင ်ရာဥပလဒြုိ  

ချ ိုးလဖာြ်မခင်းမဖစ်လကြာင်း  ြေု 

သမင်္္ဂြေည်းလဝဖန်ထားသည်။

ြုေသမင်္္ဂ       မငိမ်းချမ်းမှု    

ထန်ိးသမ်ိးလရးတပ်ဖဲွ့တိြ်ုခိြ်ုခရံ 

မှုမဖစ်စဉ်နှင့်ပတ်သြ်၍ အစ္စလရး 

တပ်မလတာ်ြ      တစ်စုံတစ်ရာ 

တုံ့မပန်လမပာကြားမခင်း    မရှိလသး 

လကြာင်း သိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

ေက်ဘနွန်ရှိ ကုေသမဂ္ဂမငိမ်းချမ်းကရးေပ် 
ကင်းကမှော်စင်ကို အစ္စကရးေပ်မကော်ပစ်ခေ်ေိုက်ခိုက်

ရုရှားေပ်မကော်၏ ကအအိုင်ကမာင်းသူမဲ့ကေယာဉ်များ
ယူကရိန်းစစ်ကမမမပင်၌ ပါဝင်ေိုက်ခိုက်ကန

လမာ်စကို လောက်တိုဘာ ၁၁

ေူ့ဉာဏ်ရည်တုနည်းပညာ  

(လအအိုင်)  ထည့်သွင်းထားသည့် 

လမာင်းသူမဲ့    လေယာဉ်များသည် 

ယူြရိန်းစစ်လမမမပင်၌    အဓိြ 

အခန်းြဏ္ဍတွင်   ပါဝင်လနမပီမဖစ် 

လကြာင်း       ရုရှားြာြွယ်လရး 

ဝန်ကြီး    အန်ဒရီဘီေိုလဆာ့ဗ်ြ  

ယလန့တွင်    ထုတ်လဖာ်လမပာကြား 

ခဲ့သည်။

မျ ိုးဆြ်သစ်     လမာင်းသူမဲ့ 

လေယာဉ်နည်းပညာ  သုလတသန 

ဌာနတစ်ခသုိုသွ့ားလရာြ်စဉ် ရရှုား  

ြာြွယ်လရးဝန်ကြီးြ   အဆိုပါ  

အတိင်ုးလမပာကြားခဲမ့ခင်းမဖစ်သည်။

ေြ်ရှိအချနိ်တွင်   လအအိုင် 

နည်းပညာ  ထည့်သွင်းထားသည့် 

လမာင်းသူမဲ့လေယာဉ်      တပ်ခွဲ 

နှစ်ခုြို   ယူြရိန်းစစ်လမမမပင်၌    

မဖန့်ကြြ်ထားလကြာင်း    ရုရှား 

ြာြွယ်လရးဝန်ကြီး၏အဆိုအရ  

သိရသည်။

လအအိင်ုနည်းပညာထည့သွ်င်း 

ထားလသာ လမာင်းသူမဲ့လေယာဉ်  

များအလနမဖင့ ်ယြူရန်ိးစစ်လမမမပင် 

၌ လအာင်လအာင်မမင်မမင်တိြ်ုပဲွဝင်  

လနကြလကြာင်း ရရှုားြာြွယ်လရး  

ဝန်ကြီး ဘီေိုလဆာ့ဗ်ြ   ထုတ် 

လဖာ်လမပာကြားခဲ့သည်။

လအအိင်ုနည်းပညာသုံး လမာင်း  

သူမဲ့လေယာဉ်များြို   ြိုင်တွယ်  

အသုံးမပုနိုင်လရးအတွြ်    ရုရှား   

တပ်ဖွဲ့ဝင်များြိုေည်း လေ့ြျင့်  

လပးထားရမည်မဖစ်လကြာင်း ဘီေို 

လဆာ့ဗ်ြ လမပာကြားခဲ့သည်။

ရရှုားနိင်ုငအံလနမဖင့ ်လမာင်းသ ူ 

မဲ့လေယာဉ်   တည်လဆာြ်ထုတ် 

ေပ်ုမှုနှုန်းြိမုမှင့တ်င်ထားရာ ယခ ု

နှစ်အတွင်း လမာင်းသူမဲ့လေယာဉ်  

၁ ဒသမ ၄ သန်းနီးပါး ထုတ်ေုပ် 

မည်ဟ ုရရှုားသမ္မတပတူင်ြ မပီးခဲ ့

သည့်ေအတွင်း    လကြညာထား 

လကြာင်း သိရသည်။       Ref : RT

                          Trs : KKO

ဂျာမနီကမမာက်ပိုင်းကမ်းရိုးေန်းကမ်းေွန်၌  ကရနံေင်သကဘောေစ်စီး 
မီးကောင်ကျွမ်းမှုမဖစ်ပွားခဲ့ဟု မပည်ေွင်းမီဒီယာများသေင်းထုေ်မပန်

ဘာေင် လောက်တိုဘာ ၁၁

င်္ျာမနနီိင်ုငလံမမာြ်ပိင်ုး ြမ်းရိုး 

တန်းြမ်းေွန်       လဘာေ်တစ် 

ပင်ေယ်လရမပင်အတွင်း    ယလန့ 

နံနြ်ပိုင်းြ    လရနံတင်သလဘဂာ 

တစ်စီး   မီးလောင်ြျွမ်းမှုမဖစ်ပွား 

ခဲ့လကြာင်း      င်္ျာမနီမပည်တွင်း 

မဒီယီာများြ    သတင်းထတ်ုမပန် 

ထားသည်။

အန်နီြာအမည်ရှိ   အဆိုပါ 

လရနံတင်သလဘဂာလပါ်မှ  လရယာဉ် 

ဝန်ထမ်း ခုနစ်ဦးြို    ြယ်တင် 

နိုင်ခဲ့လကြာင်း င်္ျာမနီလရလကြာင်း   

ြယ်ဆယ်လရးဌာန    တာဝန်ရှသိ ူ

များြ လမပာကြားခဲ့သည်။

ထို့မပင်    အန်နီြာလရနံတင် 

သလဘဂာလပါ်တွင် လောင်ြျွမ်းလန 

သည့် မီးြိမုငှမ်ိးသတ်လရးအတွြ်  

င်္ျာမနတီာဝန်ရိှသမူျားြ မီးသတ်  

သလဘဂာသုံးစီးြိုေည်း လစေွှတ်  

လပးခဲ့သည်။

အေားတ ူမီးသတ်သမားများ  

ြိုေည်း       ရဟတ်ယာဉ်မဖင့် 

အန်နီြာလရနံတင်သလဘဂာဆီသို့  

လစေွှတ်ထားလကြာင်း    င်္ျာမနီ 

တာဝန်ရှိသူများြ       လမပာကြား 

ခဲ့သည်။

အန်နီြာလရနံတင်သလဘဂာသည်    

မြ္ကေန်ဘာ့င်္်အမည်ရှိ ပင်ေယ် 

လအာ်လရမပင်အတွင်း    မီးလောင် 

ြျွမ်းမှုမဖစ်ပွားခဲ့ရမခင်းမဖစ်သည်။

ြိုယ်ထည်အေျား ၇၃ မီတာ  

ရိှသည့ ်င်္ျာမနမှီတ်ပုတံင်လရနတံင်  

သလဘဂာမဖစ်လသာ အန်နီြာလရနံ  

တင်သလဘဂာသည်      လရနံစိမ်း 

တန်ချန်ိ ၆၄၀ခန့်သယ်လဆာင်ထား 

လကြာင်း သိရသည်။         Ref : RT

                          Trs : KKO
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SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H

လပကျင်း လောက်တိုဘာ ၁၁

 တရတ်ုအမျ ိုးသား  အာြာသ 

လအင်္ျင်စသီည် လအာြ်တိဘုာ ၁၀ 

ရြ်တွင်   တတိယလမမာြ်   ပတ် 

ေမ်းမမင့် အင်တာနြ်ဆြ်သွယ် 

လရးမင်္ိုဟ်တတုစ်စင်းြိ ုေွှတ်တင် 

ခဲ့လကြာင်း သိရသည်။

အဆိပုါပတ်ေမ်းမမင့ ်အင်တာ 

နြ် ဆြ်သွယ်လရးမင်္ိုဟ်တုြို 

တရုတ်နိုင်ငံအလနာြ်လတာင်ပိုင်း 

ရှီချန်းအာြာသစခန်းမှတစ်ဆင့် 

လောင်းမတ်ချ ်-၃ ဘီ ဒုံးပျ မံဖင့ ် 

ေွှတ်တင်ခဲ့မခင်းမဖစ်သည်။

အဆိုပါ အင်တာနြ်  ဆြ် 

သွယ်လရးမင်္ိုဟ်တသုည်  ြမ္ဘာလမမ 

မပင်အထြ်   အမမင့်မိုင် ၂၂၀၀၀ 

လြျာ်အြွာတွင်ရိှသည့ ်ပတ်ေမ်း 

လပါ်တွင် လနရာယူမည်မဖစ်သည်။

 တရုတ်အမျ ိုးသား အာြာသ 

လအင်္ျင်စသီည် ယခနှုစ်လဖလဖာ်ဝါရ ီ

၂၉ ရြ်နငှ့် ဩင်္တ်ု ၁ ရြ်တိုတွ့င်  

ပတ်ေမ်းမမင့်      အင်တာနြ် 

ဆြ်သွယ်လရးမငိ်္ုဟ်တု  နှစ်စင်း 

ေွှတ်တင်ထားမပီးမဖစ်သည်။

 လအာြ်တုိဘာ ၁၀ ရြ် မစ်ရှင် 

သည် လောင်းမတ်ချ်-၃ ဘီ အမျ ိုး 

အစား ဒုံးပျမံျား၏ ၉၉ ခုလမမာြ် 

မစ်ရှင်မဖစ်သည်။

 ထို့မပင်  လအာြ်တိုဘာ  ၁၀ 

ရြ်မစ်ရှင်သည် တရတ်ုအမျ ိုးသား 

အာြာသလအင်္ျင်စီအတွြ် ယခု 

နှစ်၏ ၄၇ ကြိမ်လမမာြ်မစ်ရှင်မဖစ် 

လကြာင်း သိရသည်။
Ref : Xinhua News

      Trs : KKO

ကိုဗစ်ကရာဂါမဖစ်ပွားဖူးသူများေွင်
နှေုံးကဖာက်နိုင်ကမခနှင့်ကေမဖေ်နိုင်ကမခမမင့်မားနိုင်
နယူးလယာက် လောက်တိုဘာ ၁၁

ြိဗုစ်လရာင်္ါမဖစ်ပွားဖူးသမူျား 

တွင်လရာင်္ါမဖစ်ပွားမပီးလနာြ် သံုးနှစ် 

တာအတွင်း    နှေုံးရုတ်တရြ် 

လဖာြ်နိုင်လမခနှင့်   လေမဖတ်နိုင်  

လမခ   မမင့မ်ားောနိင်ုဖွယ်ရိှလကြာင်း  

လအာြ်တိုဘာ ၁၀ ရြ်   သတင်း 

များအရ သိရသည်။

 အလမရိြန်နိုင်ငံ  ြယ်ေီဖိုး 

နီးယားလတာင်ပိုင်း တြ္ကသိုေ်မှ 

သုလတသန   ပညာရှင်များသည် 

ြိုဗစ်လရာင်္ါ ြာြွယ်လဆးများ 

မရမီြာေြ  ြိုဗစ်လရာင်္ါမဖစ် 

ပွားဖူးလသာ အရွယ်လရာြ်သူများ 

၏ ြျန်းမာလရးအချြ်အေြ် 

များြို လေ့ောခဲ့ကြသည်။

 လေ့ောချြ်မှလပါ်ထွြ်ော 

သည့်ရေဒ်များအရ ြိုဗစ်လရာင်္ါ 

မဖစ်ပွားဖူးသူများသည်    လနာြ် 

သုံးနှစ်အတွင်း  နှေုံးရုတ်တရြ် 

လဖာြ်နိင်ုလမခနှင့ ်လေမဖတ်နိင်ုလမခ 

တို ့ပုမှံန်ထြ်နှစ်ဆခဲွမျှ မမင့တ်ြ် 

ောနိုင်လမခရှိသည်ြို      လတွ့ရ 

လကြာင်း သုလတသနပညာရှင်များ 

ြ လမပာကြားသည်။

ထိုနည်းတူ   ြိုဗစ်လရာင်္ါမဖင့် 

လဆးရုတံြ်လရာြ်ခဲရ့သမူျားတွင် 

မူ  လေမဖတ်နိုင်လမခနှင့်နှေံုးရုတ် 

တရြ်လဖာြ်နိုင်လမခတို့မှာ  ပုံမှန် 

ထြ်  လေးဆထိ   မမင့်တြ်ော 

နိုင်လကြာင်း သုလတသနပညာရှင် 

များ၏ အဆိုအရ သိရသည်။

Ref : Russia Today

      Trs : KKO

ေမ်စတာဒမ် လောက်တိုဘာ ၁၁

 ကြယ်စတုမ်ိတိြ်ုကြီး  (LMC) 

ဟ၍ူ အမည်လပးထားသည့က်ြယ်စ ု

အတွင်းရိှ ကြယ်အပ်ုစမုျားမှ  ေွတ် 

ထွြ်ောသည့် ကြယ်လပါင်း  ၅၅ 

စင်းြိ ုဥလရာပအာြာသလအင်္ျင်စ ီ

၏   င်္ိုင်ယာ  အာြာသလရဒီယို 

တယ်ေီစြုပ်ြ   ရှာလဖွလတွ့ ရှိ 

ထားလကြာင်း  လအာြ်တိဘုာ  ၁၀ 

ရြ် သတင်းများအရ သိရသည်။

 ကြယ်အုပ်စု  တစ်ခုအတွင်းမှ 

ေွတ်ထွြ်ောသည့ ်ထိမုျှလောြ် 

များမပားလသာကြယ်များြို   သိပ္ပံ 

ပညာရှင်များအလနမဖင့်  ပထမဆုံး 

အကြိမ်   ရှာလဖွလတွ့ရှိခဲ့မခင်းမဖစ် 

လကြာင်း သိရသည်။

အဆိုပါကြယ် ၅၅ စင်းသည် 

တစ်နာရီေျှင် မိုင်းလပါင်း ၆၂၀၀၀ 

အမမန်နှုန်းမဖင့် ၎င်းတို့မူေတည်ရှိ 

ရာ ကြယ်အုပ်စုအတွင်းမှခွာထွြ် 

လနကြလကြာင်း    သပိ္ပပံညာရှင်များ 

ြ လမပာကြားသည်။

ကြယ်အပ်ုစအုတွင်းမှ  အဆိပုါ 

ကြယ်များ၏ခွာထွြ်မှု အမမန်နှုန်း 

သည်   အသံ၏အမမန်နှုန်းထြ် 

အဆလပါင်း  ၈၀ ပိမုမင့မ်ားသည်ဟ ု

သိပ္ပံပညာရှင်များြ   တွြ်ချြ် 

ထားလကြာင်း သိရသည်။

 အဆိုပါကြယ်များြို  င်္ိုင်ယာ 

အာြာသ လရဒီယိုတယ်ေီစြုပ် 

၏  အြူအညီမဖင့်  နယ်သာေန် 

နိုင်ငံ   အမ်စတာဒမ်တြ္ကသိုေ်မှ 

သပိ္ပပံညာရှင်များြ  ရှာလဖလွတွ့ရိှ 

ခဲ့မခင်းမဖစ်လကြာင်း သိရသည်။

 Ref : Russia Today

      Trs : KKO

ဒူဘိုင်း လောက်တိုဘာ ၁၁

 အာရပ်လစာ်ဘွားများ   မပည် 

လထာင်စု(ယူလအအီး)  နိုင်ငံသည် 

၎င်း၏      မင်္ိုဟ်သိမ်လေ့ောလရး 

အာြာသယာဉတ်စ်စင်းြိ ုင်္ျပန် 

နိင်ုင၏ံ   အတ်ိချ်-၃ ဒုံးပျမံဖင့ ်ေွှတ် 

တင်ရန်စစီဉ်ထားလကြာင်းလအာြ် 

တိဘုာ ၁၀ ရြ်    သတင်းများအရ 

သိရသည်။

ယူလအအီးနိုင်ငံသည်   မင်္ိုဟ် 

သမ်ိ ခါးပတ်ြွင်းနယ်လမမလေေ့ာ 

လရးအာြာသယာဉ်     (EMA) 

အမည်ရိှ   အဆိပုါအာြာသယာဉ် 

ြိ ု  ၂၀၂၈ ခနှုစ်     ပထမသုံးေပတ် 

အတွင်း   ေွှတ်တင်ရန်စီစဉ်ထား 

လကြာင်း သိရသည်။

 EMA   အာြာသယာဉ်ြို 

ေွှတ်တင်လရးအတွြ် င်္ျပန်နိုင်ငံ 

အလမခစိုြ်  မစ်ဆူဘီရှီြုမ္ပဏီ၏ 

အိတ်ချ်-၃ ဒုံးပျြံို  လရွးချယ်ထား 

သည်ဟု   ယူလအအီး အာြာသ 

လအင်္ျင်စီြ     သတင်းထုတ်မပန် 

ထားလကြာင်း သိရသည်။

EMA အာြာသယာဉ် ေွှတ် 

တင်မပီးပါြ   ၂၀၃၀  မပည့်နှစ်မှ 

၂၀၃၃ ခုနှစ်ကြား ြာေအတွင်း 

အင်္ဂ ါမင်္ိုဟ်နှင့်ကြာသပလတးမင်္ိုဟ် 

ကြား မင်္ိုဟ်သိမ်ခါးပတ်ြွင်းနယ် 

လမမအတွင်းရှိ   အဓိြမင်္ိုဟ်သိမ် 

လမခာြ်စင်းြို   လေ့ောမည်မဖစ် 

လကြာင်း သိရသည်။

ယူလအအီးနိုင်ငံသည်   ၂၀၂၀ 

မပည့နှ်စ်အတွင်း ေွှတ်တင်ခဲသ့ည့် 

အင်္ဂ ါမင်္ိုဟ်လေ့ောလရးအာြာသ 

ယာဉ်အတွြ် မစ်ဆူဘီရှီြုမ္ပဏီ 

၏ အတ်ိချ်-၂ လအဒုံးပျြံိ ုလရွးချယ် 

ခဲ့ဖူးသည်။

 ထုိနည်းတူ ၂၀၁၈ ခုနှစ်အတွင်း 

 ြေည်း  ဒါေီဖာဆြ်အမည်ရှိ 

မင်္ိုဟ်တုြို     ေွှတ်တင်ရာတွင် 

ေည်း အိတ်ချ်-၂ လအ    ဒုံးပျြံို 

အသုံးမပုခဲ့လကြာင်း သိရသည်။

Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

ပူကောင်သည့်ရာသီဥေုက ကကေးများ၏
ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာဖွံ့ မဖိုးမှုများအကပါ်
 ဆိုးကျ ို းသက်ကရာက်မှုရှိကနနိုင်

 ကကယ်စုေိမ်ေိုက်ကကီးအေွင်းရှိ ကကယ်အုပ်စုများမှ ေွေ်ထွက်ောသည့် 
ကကယ်ကပါင်း ၅၅ စင်းကို ဂိုင်ယာအာကာသကရဒီယိုေယ်ေီစကုပ်က ရှာကဖွကေွ့ရှိ

ယူကအအီးနိုင်ငံက မဂိုဟ်သိမ်ကေ့ောကရး အာကာသယာဉ်ေစ်စင်းကို 
ဂျပန်နိုင်ငံ၏ အိေ်ချ်-၃ ဒုံးပျမံဖင့်ေွှေ်ေင်ရန် စီစဉ်ထား

ေေိယကမမာက် ပေ်ေမ်းမမင့်အင်ောနက်ဆက်သွယ်ကရးမဂိုဟ်ေုကို ေရုေ်ေွှေ်ေင်

ေန်ဒန် လောက်တိုဘာ ၁၁

ပလူောင်သည့ရ်ာသဦတသုည် 

ြလေးများ၏ အမဝိမ်းတွင်းသလန္ဓ 

သားဘဝြာေနှင့်    လမွးဖွားမပီး  

ြာေ   ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာဖွံ့မဖိုးတိုး 

တြ်မှုများအလပါ်  ဆိုးြျ ိုးသြ် 

လရာြ်မှုရိှလနနိင်ုလကြာင်း လအာြ် 

တိဘုာ ၁၀ ရြ်    သတင်းများအရ 

သိရသည်။

 မိခင်လောင်းများအလနမဖင့် 

ြိုယ်ဝန်လဆာင်ြာေ    ပထမ 

သုံးေအတွင်း   လန့စဉ်အပူဒဏ်    

ရင်ဆိင်ုခဲရ့ပါြ   လမွးဖွားောသည့် 

ြလေးများမှာ ြိုယ်အလေးချနိ် 

ပုမှံန်ထြ် လေျာပ့ါးလနနိင်ုလကြာင်း 

မဗတိန်ိသလုတသနပညာရှင်များြ 

လမပာကြားသည်။

 ထိနုည်းတ ူလမွးဖွားမပီးချန်ိတွင် 

အပူဒဏ်နှင့် ပုံမှန်ကြုံလတွ့ရသည့် 

ြလေးများတွင်ေည်း    ရုပ်ပိုင်း   

ဆိင်ုရာဖံွ့မဖိုးမှုနှုန်း  လနှးလြးွမှုမဖင့် 

ရင်ဆိုင်ရနိုင်လကြာင်း သုလတသန 

ပညာရှင်များ၏        အဆိုအရ 

သိရသည်။

 အသြ် တစ်နှစ်သားအရွယ် 

တွင်  လန့စဉ်ပျမ်းမျှအပူချနိ်  ၈၆ 

ဒငီ်္ရဖီယ်ရင်ဟိြ်ုထရိှိလသာ    လန့ 

အပခူျန်ိနှင့ပ်ုမှံန်ရင်ဆိင်ုလနရသည့် 

ြလေးများသည် ပျမ်းမျှလန့အပူ 

ချနိ်   ၇၇   ဒီင်္ရီဖယ်ရင်ဟိုြ်နှင့် 

ကြုံလတွ့လနရလသာ  ြလေးများ 

ထြ် ြိယ်ုအလေးချန်ိ ပိနုည်းနိင်ု 

လကြာင်း သုလတသနပညာရှင်များ 

ြ လမပာကြားသည်။

 အပူဒဏ်    မမင့်တြ်မှုသည် 

ြလေးများ၏   အစာစားေိုစိတ်၊ 

အစားအစာ  စားသုံးမှုပမာဏနှင့် 

အစားအစာ    ရရှိနိုင်မှုတို့အလပါ် 

အြျ ိုးသြ်လရာြ်မှု    ရှိလနနိုင် 

လကြာင်း မဗတိန်ိ  သလုတသနပညာ 

ရှင်များြ သုံးသပ်ထားသည်။

 မဗိတိန်  သုလတသနပညာရှင် 

များသည်   အလနာြ်အာဖရိြ 

င်္မ်ဘီယာနိုင်ငံ၌   လနထိုင်သည့် 

ြလေးနှင့်မိခင်   ၆၆၈  ဦးတို့ြို 

လေ့ောမပီးလနာြ်     ၎င်းတို့၏ 

လတွ့ရှိချြ်ြို   တင်မပခဲ့ကြမခင်း 

မဖစ်လကြာင်း သိရသည်။

Ref : Sputnik News

     Trs : KKO



စာမျက်နှာ ၈ ၁၂-၁၀-၂၀၂၄

q	 	ဂရအိသင်းနှင့ပဲွ်စဉ်တွင်	တတာင်ပကံစားသမား	ဆာကာဒဏ်ရာ	

တြကာင့်	ထွက်ခွာခဲ့ရတသာတြကာင့်	ကာလရှည်အနားယူရမည်	

ကိစုိုးရမ်ိလျက်ရိှတြကာင်း				အာဆင်နယ်အသင်းက			ထတ်ုတော်	

တြပာြကားခဲ့သည်။

q	 ချလီအီသင်းနှင့	်ဘရာဇီးအသင်းတိုက့စားခဲသ့ည့	်ကမ္ဘာေ့လား	

တြခစစ်ပွစဲဉတွ်င်	ဘရာဇီးအသင်းက	ဟန်းရစ်ကွ၏ီတနာက်ကျ	

သွင်းဂိုးြေင့်	နှစ်ဂိုးတစ်ဂိုးြေင့်	အနိုင်ရခဲ့တြကာင်းသိရသည်။

q	 ပရသိတ်များကတရေးချယ်တပးအပ်သည့	်စက်တင်ဘာလအတွက်	

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း၏	တစ်လတာအတကာင်းဆုံးကစား

သမားစာရင်းတွင်	အမ်ဘက်ပ	ီ၊	ဘယ်လင်ဟမ်နှင့	်တကာတိွ့ုက်	

တို့က	ထိပ်ဆုံးတွင်	ဦးတဆာင်တနတြကာင်းသိရသည်။									ML

အားကစားသေင်းအေိုအထွာများ

                 

 လေသင် လောက်တိုဘာ ၁၁
ယအူီးအြ်ဖ်လအလနးရှင်းေိင််္ 

အုပ်စုပွဲစဉ်အမဖစ်  ြစားခဲ့သည့် 
အင်္ဂေန်အသင်းနှင့ ်င်္ရအိသင်းတို ့
ပွဲစဉ်တွင်    င်္ရိအသင်းြ    နှစ်င်္ိုး 
တစ်င်္ိုးမဖင့် အနိုင်ရခဲ့လသာလကြာင့် 
သမိုင်းတစ်လေျှာြ်   အလဝးြွင်း 
ပွဲစဉ်တွင်       ပထမဆုံးနိုင်ပွဲရရှိ 
ခဲ့သည်။

အဆိုပါပွဲစဉ်တွင်      အင်္ဂေန် 
အသင်းသည်    တိုြ်စစ်ပိုင်းတွင် 
ဆာြာ၊   ဖိုဒန်၊  ဘယ်ေင်ဟမ်၊ 
လင်္ါ်ဒွန်၊ ပယ်မာတိုနှ့င့ ်ပဲွထွြ်ခဲမ့ပီး
တိြ်ုစစ်အသားလပးြစားခဲလ့သာ
လကြာင့် င်္ရိအသင်းခံစစ်လကြာင်း
ြုိလြျာ်မဖတ်နုိင်မခင်းမရိှဘဲဒုတိယ 
ပိုင်းပွဲအစ   လေးမိနစ်အကြာတွင် 
တိုြ်စစ်မှူး     ပါဗေီဒစ်ြ   င်္ရိ 

အသင်းအတွြ် ဦးလဆာင်င်္ိုးသွင်း
ယနူိင်ုခဲမ့ပီးလနာြ် အင်္ဂေန်အသင်း 
ြတိြ်ုစစ်မမှင့တ်င်ခဲရ့ာ  ဆာြာ 
ဒဏ်ရာရခဲ့သမဖင့်         မြ်ဒူခီနှင့် 
ေူစားေဲခဲ့ရြာ     င်္ရိအသင်းြ 
သာင်္ိုးလပါြ်မခိမ်းလမခာြ်မှုထပ်မံ 
မပုေုပ်နိုင်ခဲ့သည်။

ထိုလ့နာြ် အင်္ဂေန်အသင်းြ 
ပွဲြစားချနိ် ၈၇ မိနစ်တွင် ဘယ် 

ေင်ဟမ်ြ   လချပင်္ိုးသွင်းယနူိင်ုခဲ ့
မပီး     င်္ရိအသင်းြို   ဆြ်တိုြ် 
ဖိအားလပးနုိင်ခ့ဲလသာ်ေည်း နာြျင် 
အချန်ိပုိတွင် တုိြ်စစ်မှူး ပါဗေီဒစ် 
ြ ဒတုယိဦးလဆာင်ငိ်္ုးထပ်မသွံင်း 
ယူနုိင်ခ့ဲလသာလကြာင့် နှစ်ငုိ်္း တစ်ငုိ်္း 
မဖင့် အလဝးြွင်းမှ ပထမဆုံးနိုင်ပွဲ
ရရှိခဲ့မခင်းမဖစ်သည်။

င်္ရိအသင်းသည် အုပ်စုပွဲစဉ်
သုံးပွဲြစားအမပီးတွင်      သုံးပွဲနိုင် 
ရမှတ်ြိုးမှတ်မဖင့်     အမှတ်လပး 
ဇယားြို ဦးလဆာင်လနမပီး ဒုတိယ 
လနရာမှ အင်္ဂေန်အသင်းြိုရမှတ် 
သုံးမှတ်မဖတ်လတာြ်နိုင်ခဲ့သည်။

အင်္ဂေန်အသင်းနည်းမပ ြာ 
စလေအလနမဖင့ေ်ည်း နည်းမပဘဝ 
ပထမဆုံးရှုံးပွဲ       ကြုံလတွ့ခဲ့ရမပီး 
တိုြ်စစ်ြစားသမား      ငါးဦးထိ 
ထည့်သွင်းအသံုးမပုခ့ဲသည့်အတွြ်  
လဝဖန်မှုများနှင့်ရင်ဆုိင်ခ့ဲရလကြာင်း 
သိရသည်။

 Ref : ESPN
 Trs : ML

ဂရိအသင်း သမိုင်းေစ်ကေှောက် အဂေေန်အသင်းကို ပထမဆုံးအကကိမ်အနိုင်ရရှိ

ေူဟမ် လောက်တိုဘာ ၁၁ 

တရုတ်နိုင်ငံ   ဝူဟမ်မမို့တွင် 

ြျင်းပလနသည့်  Wuhan Open 

တင်းနစ်မပိုင်ပွဲ    ြွာတားဖိုင်နယ် 

အဆင့တွ်င်    နိင်ုပဲွြိယ်ုစရီရိှခဲက့ြ 

သည့်    ဘီောရုစ်တင်းနစ်မယ် 

ဆာဘာေင်ြာနှင့်    အလမရိြန် 

တင်းနစ်မယ် ြိြုိငု်္တ်ဖ်တို ့ ဆမီီး 

ဖိင်ုနယ်အဆင့တွ်င် ယှဉ်မပိုင်ြစား 

ရမည်မဖစ်လကြာင်း       ယလန့တွင်    

လဖာ်မပခဲ့သည်။

ဆာဘာေင်ြာသည်   ြွာ 

တားဖိုင်နယ်အဆင့်တွင် ပိုေန် 

တင်းနစ်မယ်      မင်္်ဒါေီနာနှင့်       

ြစားခဲ့ရာ (၆-၂၊ ၆-၂) ရေဒ်မဖင့်

အနိုင်ရရှိြာဆီမီးဖိုင်နယ်အဆင့်

တြ်လရာြ်နုိင်ခ့ဲမခင်းမဖစ်လကြာင်း 

သိရသည်။

ဆာဘာေင်ြာနှင့် မင်္်ဒါေီ 

နာတို့သည်   တင်းနစ်လောြသို့ 

ဝင်လရာြ်ောခဲ့မပီး    လနာြ်ပိုင်း  

မပိုင်ပဲွအများစတွုင် ထပ်ိတိြ်ုလတွ့

ဆုံခဲ့ဖူးမပီးလတွ့ဆုံတိုင်းတွင်ေည်း

ဆာဘာေင်ြာြ      အသာစီး 

ရယူနိုင်ခဲ့သည်။

ဆာဘာေင်ြာြ   “ပလရာ် 

ဖြ်ရှင်နယ်  တင်းနစ်လောြထဲ

ြိုဝင်လရာြ်ောခဲ့မပီးလနာြ်ပိုင်း

မင်္်ဒါေီနာနဲ့ြ     မကြာခဏဆို 

သေို   လတွ့ဆုံယှဉ်မပိုင်ခဲ့ရတယ်။ 

သနူဲ့လတွ့ဆုတံိင်ုး   ြျွန်မအတွြ် 

လတာ ့လတာ်လတာ်လေးအခြ်လတွ့ 

ခဲ့ရတယ်။   သူနဲ့လတွဆုံတိုင်းေဲ 

အနိုင်အရှုံးအတွြ်     အမမဲတမ်း 

စိတ်ေှုပ်ရှားခဲ့ရပါတယ်”ဟု လမပာ 

ကြားခဲ့သည်။ 

ြိြုိငု်္တ်ဖ်သည်      ြွာတား 

ဖိင်ုနယ်အဆင့တွ်င် ပိေုန်တင်းနစ် 

မယ်        ေင်နြ်တနှီင့ ်     ယှဉ်မပိုင် 

ြစားခဲရ့မပီး    ြိြုိငု်္တ်ဖ်ြ(၆-၀၊ 

၆-၄) ရေဒ်မဖင့အ်နိင်ုရရိှြာ ဆမီီး 

ဖိုင်နယ်အဆင့် တြ်လရာြ်နိုင်ခဲ့ 

မခင်းမဖစ်မပီး        ြိုြိုင်္တ်ဖ်သည် 

မပတ်သားသည့်ရေဒ်မဖင့်  အနိုင်ရ 

ခဲ့လသာ်ေည်း       အမှားများခဲ့မပီး 

Double faults ရှစ်ကြိမ်ထိ ြျူး 

ေွန်ခ့ဲြာ ေင်နြ်တီြ    Double 

faults ၂၂ ကြိမ်ထိြျူးေွန်ခဲ့မခင်း 

လကြာင့် ြိုြိုင်္တ်ဖ်ြ အနိုင်ရခဲ့ 

မခင်းမဖစ်လကြာင်း သိရသည်။

 Ref : Xinhua

 Trs : AZL

Wuhan Openေင်းနစ်မပိုင်ပွဲ
ဆီမီးဖိုင်နယ်အဆင့်၌ ဆာဘာေင်ကာနှင့် 

ကိုကိုဂေ်ဖ်ေို့ ယှဉ်မပိုင်ကစားရမည်

ကနာ်ကဝအသင်း၏ ဂိုးသွင်းအများဆုံးကစားသမားအမဖစ် ဟာေန်းမှေ်ေမ်းဝင်
 လော့စေို လောက်တိုဘာ ၁၁

လနာ်လဝအသင်းြ ဆေိုလဗး 
နီးယားအသင်းြိ ုသုံးင်္ိုးင်္ိုးမရိှမဖင့် 
အနိုင်ရခဲ့သည့်   ယူအီးအြ်ဖ်လအ
လနးရှင်းေိင််္ပဲွစဉ်တွင် တိြ်ုစစ်မှူး 
ဟာေန်းြ       အသင်းအတွြ် 
သွင်းငုိ်္းနှစ်ငုိ်္းသွင်းယူနုိင်ခ့ဲမပီးလနာြ် 
စုစုလပါင်းသွင်းငုိ်္း ၃၄ ငုိ်္းမဖင့် အသင်း 
သမိုင်းတွင်      င်္ိုးသွင်းအများဆုံး 
ြစားသမားအမဖစ် မှတ်တမ်းဝင်ခဲ ့
လကြာင်း သိရသည်။

ယခင်ြ လနာ်လဝအသင်းသမုိင်း 
တွင် တိြ်ုစစ်မှူး လင်္ျာ်င်္ျန်င်္ျူဗြီ 
သွင်းင်္ိုး ၃၃ င်္ိုးမဖင့် င်္ိုးသွင်းအများ 
ဆုံးြစားသမားအမဖစ်   ရပ်တည် 
လနလသာ်ေည်း ဟာေန်းြ ဆေိ ု
လဗးနီးယားအသင်းနှင့်   ပွဲစဉ်တွင် 
ပဲွချန်ိ ခနုစ်မနိစ်နှင့ ်၆၂ မနိစ်တိုတွ့င် 
သွင်းင်္ိုးနှစ်ငိ်္ုး  သွင်းယနူိင်ုခဲသ့မဖင့် 
လင်္ျာ်င်္ျန်င်္ျူဗီ၏  သွင်းင်္ိုးစံချနိ်ြို 
လြျာ်မဖတ်နိုင်ခဲ့မခင်းမဖစ်သည်။

လနာ်လဝအသင်း    သမိုင်းတွင်  

ငုိ်္းသွင်းအများဆံုးြစားသမားများ 
မှာ ဟာေန်းြ သွင်းင်္ိုး ၃၄ င်္ိုးမဖင့် 
အဆင့(်၁)၊ တိြ်ုစစ်မှူးလင်္ျာ်င်္ျန်င်္ျူ 
ဗီြသွင်းငုိ်္း ၃၃ ငုိ်္းမဖင့် အဆင့်(၂)၊ 
င်္န်ဒါဆင်ြသွင်းင်္ိုး     ၂၆ င်္ိုးမဖင့် 
အဆင့်(၃)တွင်အစဉ်ေုိြ်ရပ်တည် 
ေျြ်ရှိမပီး ဟာေန်းြ မပိုင်ပွဲစုံ 
၃၆ ပွဲတွင် သွင်းင်္ိုး ၃၄ င်္ိုးထိသွင်း 
ယူနိုင်ခဲ့သည်။

လနာ်လဝအသင်းသည် ေိင်္်(B) 
၌ အပ်ုစသုုံးပဲွြစားခဲရ့ာ    ြာဇြ် 

စတန်အသင်းြို      င်္ိုးမရှိသလရ၊ 
ဩစကတီးယားအသင်းြို   နှစ်င်္ိုး 
တစ်င်္ိုးမဖင့်ေည်းလြာင်း၊   ဆေို 
လဗးနီးယားအသင်းြုိ သံုးငုိ်္း ငုိ်္းမရိှ  
မဖင့ေ်ည်းလြာင်း    အနိင်ုရခဲလ့သာ 
လကြာင့ ်ရမှတ်ခနုစ်မှတ်မဖင့အ်မှတ် 
လပးဇယား      အဆင့်(၁)လနရာ 
တွင်    ဦးလဆာင်ေျြ်ရှိလကြာင်း 
သိရသည်။

 Ref : Fotmob
 Trs : ML

ေန်ကုန် လောက်တိုဘာ ၁၁
မမန်မာနိင်ုငလံဘာေုံးအဖဲွ့ချုပ် 

ဖူဆယ်နှင့်သဲလသာင်မပင်လြာ်မတီ 

ြ     ကြီးမှူးြျင်းပေျြ်ရှိသည့် 

MFF Royal-D U-19 Futsal Cham- 

pionshipမပိုင်ပွဲအုပ်စုပွဲစဉ်များြို 

ယလန့မွန်းတည့ ်၁၂နာရမှီစတင်မပီး 

ရန်ြုန်မမို့ MFF Futsal Stadium 

တွင် ဆြ်ေြ်ြျင်းပခဲလ့ကြာင်း 

သိရသည်။  

MFF Royal-D  U-19  Futsal 

Championshipမပိုင်ပွဲ အုပ်စုပွဲစဉ် 

များအမဖစ် ယလန့မွန်းတည့်    ၁၂ 

နာရီြ Special One FCအသင်း 

နှင့ ်Hninthar FCအသင်းတိုြ့စား 

ခဲရ့ာHninthar FCအသင်းြ ၁၃င်္ိုး 

တစင််္ိုးမဖင့် ေည်းလြာင်း၊ မွန်းေွ ဲ

၁ နာရီ ၁၅ မိနစ်ြ Yangon Futsal 

FCအသင်းနှင့ ်Focus FCအသင်းတို ့

ြစားခဲ့ရာ     Yangon Futsal FC 

အသင်းြ ြိုးငိ်္ုး တစ်ငိ်္ုးမဖင့ေ်ည်း 

လြာင်း၊ မွန်းေွဲ ၂ နာရီခွဲြ Gold 

Dream FCအသင်းနှင့်      Jullniss 

FCအသင်းတိုြ့စားခဲရ့ာ       Gold 

Dream FCအသင်းြ ခုနစ်ငုိ်္း ငုိ်္းမရိှ 

မဖင့် အနိုင်ရရှိခဲ့သည်။
အေားတူ  ညလန ၃ နာရီ ၄၅ 

မနိစ်ြ  YCDC Marga FC အသင်း 
နှင့်    Rule Breakers FC အသင်း 
တို့ြစားခဲ့ရာ      YCDC Marga 
FC အသင်းြ   ရှစ်င်္ိုး  တစ်င်္ိုးမဖင့် 
ေည်းလြာင်း၊   ညလန ၅ နာရီြ 
Golden Heart FC  အသင်းနှင့် 
Shwe Pyi Tharအသင်းတို့ြစား 
ခဲ့ရာGolden Heart FCအသင်းြ 
လေးင်္ိုးတစ်င်္ိုးမဖင့ ်ေည်းလြာင်း၊ 
ည ၆နာရီ ၁၅မိနစ်ြ Blaze Ti-

tans FCအသင်းနှင့ ်Naka United 
အသင်းတ့ုိြစားခ့ဲရာ Naka United 
အသင်းြ ြိုးငိ်္ုး တစ်င်္ိုးမဖင့အ်နိင်ု 
ရရှိခဲ့ကြသည်။

MFF Royal-D U-19 Futsal 
Championshipမပိုင်ပဲွ  အပ်ုစပဲွုစဉ် 
များအမဖစ် လအာြ်တိဘုာ ၁၂ ရြ် 
မွန်းတည့ ်၁၂ နာရတွီင် Ingenious 
Boy FC အသင်းနှင့်   King Cobra 
FCအသင်း၊ မွန်းေဲွ ၁နာရ ီ၁၅မနိစ် 
တွင်      Knights FC အသင်းနှင့် 
D Aung Paing FCအသင်း၊ မွန်းေဲွ 

၂နာရီခွဲတွင် United Phoenix FC 
အသင်းနှင့် Team Teenager FC 
အသင်း၊   ညလန ၃ နာရီ ၄၅ မိနစ် 
တွင် The Underdog FCအသင်း 
နှင့်  Insein Cityအသင်း၊ ညလန ၅ 
နာရတွီင်     Mahar Unitedအသင်း 
နှင့် let Wel Youthအသင်း၊ ည ၆ 
နာရီ ၁၅မိနစ်တွင် Shadows FC 
အသင်းနှင့် Glorious Thunder 
FCအသင်းတို ့အသီးသီးြစားသွား 
ကြမည်မဖစ်လကြာင်း သိရသည်။ 

STA

MFF Royal-D U-19 Futsal Championshipမပိုင်ပွဲ 
အုပ်စုပွဲစဉ်များ ဆက်ေက်ယှဉ်မပိုင်ကစား



၁၂-၁၀-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ	၉

	အူလန်ဘတာ	အအာက်တုိဘာ	၁၁
မွန်ဂိုလီးယားနိုင်ငံသည် သဲ 

ကန္တာရ   တိုက်ဖျက်ရရးအတွက် 

၂၀၂၁ ခနှုစ်မှစတင်၍ ယရန့အချန်ိ 

ထ ိသစ်ပင်ရပါင်း ၈၄ သန်းကိ ုစိက်ု 

ပျ ိုးပပီးစီးခဲ့ပပီး   လာမည့် ၂၀၃၀ 

ပပည်နှစ်ထိ သစ်ပင်ရပါင်း   တစ် 

ဘီလီယံခန့်  စိုက်ပျ ိုးရန်ရည်ရွယ် 

ထားရြကာင်း သမ္မတရုံး၏ ရအာက် 

တိဘုာ ၉ ရက်ထတ်ုပပန်ချက်များကိ ု

ကိုးကား၍  ရအာက်တိုဘာ ၁၀ 

ရက် သတင်းများအရ သိရသည်။

အဆိပုါကမ်ပနိ်းကိ ုအရကာင် 

အထည်ရဖာ်ချနိ်မှစတင်၍ သစ် 

ပင်၊ ပျ ိုးပင်များ၊ မျ ိုးရစအ့ရင်းအပမစ် 

များ၊ ပျ ိုးခင်းများ၊  စိုက်ပျ ိုးသည့် 

သစ်ပင်အရရအတွက်နှင့် အရွယ် 

အစားများသည်   တစ်နှစ်ထက် 

တစ်နှစ် တုိးတက်လာခ့ဲပပီး ကမ်ပိန်း 

မစတင်မကီာလနှင့် နှိုင်းယှဉ်ပါက 

ငါးဆမှ ရပခာက်ဆထိ   တိုးလာ 

ရြကာင်း   သတင်းထုတ်ပပန်ချက် 

တွင် ထည့်သွင်းရဖာ်ပပထားသည်။

မွန်ဂိုလီးယားနိုင်ငံက သဲကန္တာရတိုက်ဖျက်ရရး

သစ်ပင်ရပါင်း တစ်ဘီလီယံခန့် စိုက်ပျ ို းရန်ရည်ရွယ်
ကရနဒါနိုင်ငံ အယ်ဘတ်တာပပည်နယ်တွင် ရအာက်တိုဘာလအတွင်း 

အပူချနိ်ပမင့်တက်ရနပခင်းရြကာင့် ရတာမီးရလာင်ကျွမ်းမှုများပဖစ်ရပါ်လာနိုင်

ဝါရှင်တန်	အအာက်တိုဘာ	၁၁
အရမရိကန်နိုင်ငံ ဖရလာ်ရီဒါ 

ပပည်နယ်တွင် ရအာက်တိုဘာ ၉ 

ရက်က မီလ်တန်ဟာရီကိန်းမုန်တုိင်း 

နှင့်ရလဆင်နှာရမာင်းများ    ဝင် 

ရရာက်တိက်ုခတ်မှုရြကာင့ ်ပျက်စီး 

ဆုံးရှုံးမှုများကိ ု  ပပန်လည်ထရူထာင် 

ရရးလုပ်ငနး်များ စတင်ရနပပီပဖစ် 

ရြကာင်း    ဖရလာ်ရီဒါပပည်နယ် 

အာဏာပိုင်အဖွဲ့ အစညး်က ထုတ် 

ပပန်ခ့ဲသည်ဟု    ယရန့သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

ဖရလာ်ရီဒါပပည်နယ်တွင် မီလ်တန်မုန်တိုင်းနှင့် ရလဆင်နှာရမာင်းများတိုက်ခတ်မှုရြကာင့် 

ပျက်စီးမှုများကို ပပန်လည်ထူရထာင်ရရးလုပ်ငန်းများ  ရဆာင်ရွက်ရန
  ရလဆင်နှာရမာင်းများသည်   

စိန့်လူစီ   ရကာင်တီဘက်ပခမ်းသို့     

အဓိကဦးတည်တုိက်ခတ်ခ့ဲပခင်းပဖစ် 

ပပီး လူ ၁၀ ဦး ရသဆုံးခဲ့ရြကာင်း  

စိန့်လူစီရကာင်တီမှပဖစ်ရြကာငး်  

ဖရလာ်ရီဒါပပည်နယ် အာဏာပိုင် 

အဖွဲ့အစည်းက ထုတ်ပပန်ခဲ့သည်။ 

 "ရဘးလွတ်ရာ ရရှေ့ရပပာင်းမိန့်  

ကို   အချနိ ်မီထုတ်ပပန်နိုင ်ခဲ့လို့  

အသက်ရတွကို  ကယ်တင်နိုင်ခဲ့ပါ 

တယ်။ ရဘးလွတ်ရာရရှေ့ရပပာင်းပပီး 

ယာယီရွက်ဖျင်တဲရတွနဲ့ ရနထိုင် 

ရနရတဲ့  လူအရယာက်   ၉၀၀၀၀ 

ရကျာ်ထိ  ရှိရနပပီပဖစ်ပါတယ်"ဟု 

ဖရလာ်ရီဒါပပည်နယ် အာဏာပိုင် 

အဖဲွ့အစည်းက ရပပာြကားခဲသ့ည်။ 

 မုန်တိုင်းနှင့်ရလဆင်နှာရမာင်း

အရပခအရန တည်ပငိမ်သွားပပီပဖစ် 

ရသာရြကာင့ ်လျှပ်စစ်မီးအပမန်ဆုံး

ပပန်လည်ရရှိရရးအတွက် ရဆာင်    

ရွက်ရပးရနပပပီဖစ်ရြကာင်း ဖရလာ် 

ရီဒါပပည်နယ်၏ လျှပ်စစ်မီးတာဝန်ခံ 

ကုမ္ပဏီပဖစ်သည့် PowerOutage.

us. က ထုတ်ပပန်ခဲ့သည်။

မုန်တိုင်းနှင့် ရလဆင်နှာရမာင်း 

ဒဏ်သင့်ရဒသများမှ ရဒသခံများ 

ကို ကယ်ဆယ်ရရးလုပ်ငန်းများ  

ထိရရာက်စွာ  ရဆာင်ရွက်ရပးရန် 

အတွက် ရအာက်တိုဘာ ၁၀ ရက် 

တွင် သမ္မတဂျ ိုးဘိင်ုဒင်က ဖရလာ် 

ရီဒါပပည်နယ်   အာဏာပိုင်အဖွဲ့ 

အစည်းမှ   တာဝန်ရှိသူများနှင့် 

ရတွ့ဆုံကာ     လိုအပ်သည်များ 

မှာြကားခဲ့ရြကာင်း သိရသည်။

      Ref	:	Sputnik	News
										 Trs	:	Sai	Sat

မြကာရသးမီနှစ်များမှစတင်၍ 

မွန်ဂုိလီးယားနုိင်ငံတွင် ဖုန်မုန်တုိင်း 

ပဖစ်ရပါ်မှု  အကကိမ်ရရတိုးလာခဲ့ပပီး 

ရာသီဥတုရပပာင်းလဲမှုသည်    သဲ 

ကန္တာရအတွင်း အဝါရရာင်ဖုန်မုန်

တိုင်းများပဖစ်ရပါ်မှု   အကကိမ်ရရ      

တိုးပမင့်လာပခင်း၏ အဓကိအချက် 

တစ်ချက်ပဖစ်ရြကာင်း   သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်နှင့ရ်ာသဦတရုပပာင်း 

လဲမှုဝန်ကကီးဌာနမှ သတင်းထုတ် 

ပပန်ထားရြကာင်း သိရသည်။

မွန်ဂိုလီးယားနိုင်ငံသည် ဧရိ 

ယာစတုရန်းကီလိုမီတာ  ၁ ဒသမ 

၅ သန်းရကျာ်   ကျယ်ဝန်းရသာ် 

လည်း သစ်ရတာပပုန်းတီးမှု ၁၀ 

ရာခိုင်နှုန်းရအာက်သာရှိပပီး နိုင်ငံ 

နယ်ရပမ၏ ၇၇ ရာခိင်ုနှုန်းခန့်သည် 

သကဲန္တာရပဖစ်ရပါ်မှုနှင့ ်ရပမပျက်စီး 

မှုဒဏ်ကုိခံခ့ဲရရြကာင်း ဝန်ကကီးဌာန 

၏   သတင်းထုတ်ပပန်ချက်တွင် 

ရဖာ်ပပထားရြကာင်း သိရသည်။  	
Ref	:	Russia	Today

												Trs	:	AZH

ရတာင်ဆူဒန်နိုင်ငံတွင် တစ်နှစ်အတွင်း

ရရရဘးသင့်ပပည်သူဦးရရ ၈၉၃၀၀၀ ရကျာ်ရှိပပီး

ရဘးလွတ်ရာရရှေ့ရပပာင်းခဲ့ရသူဦးရရ ၂၄၁၀၀၀ ရကျာ်ရှိခဲ့
ဂျူဘာ		အအာက်တိုဘာ	၁၁
 ရတာင်ဆူဒန်နုိင်ငံတွင် ၂၀၂၄ခုနှစ် 

အတွင်း ရရရဘးအန္တရာယ်များပဖင့် 

ရင်ဆိုင်ခဲ့ရကာ      ရရရဘးသင့် 

ပပည်သဦူးရရ  ၈၉၃၀၀၀ ရကျာ်ရိှခဲ ့

ပပီး   ရဘးလွတ်ရာရရှေ့ရပပာင်းခဲ့ရ 

သူဦးရရ    ၂၄၁၀၀၀ ရကျာ်ရှိခဲ့ 

ရြကာင်း  ကုလသမဂ္ဂလူသားချင်း

စာနာရထာက်ထားမှုဆုိင်ရာညိှနှိုင်း 

ရရးရုံး(OCHA)က    ထုတ်ပပန်ခဲ့ 

သည်ဟု   ယရန့သတင်းများအရ 

သိရသည်။ 

  ရတာင်ဆူဒန်နိုင်ငံအရနပဖင့်   

ဆိုးရွားရသာ  ရရရဘးအန္တရာယ် 

ပဖင့်ရင်ဆိုင်ခဲ့ရပပီး    ပပန်လည် 

ထရူထာင် ရရးလပ်ုငန်းများရဆာင် 

ရွက်ရန်လည်း ရတာင်ဆူဒန်အစိုးရ 

အရနပဖင့ ်  ဘဏ္ဍာရရးလိအုပ်ချက် 

များရိှရနရသာရြကာင့ ်ကလုသမဂ္ဂ     

လူသားချင်းစာနာရထာက်ထားမှု

ဆိုင်ရာညှိနှိုင်းရရးရုံး(OCHA)က  

ရတာင်ဆဒူန်နိင်ုငကံိ ု     ကညူရီပး 

လျက်ရှိရနသကဲ့သို့       ကမ္ဘာ့ 

ကလု သမဂ္ဂ   အဖဲွ့အစည်းမှတစ်ဆင့်  

အင်အားကကီးနိုင်ငံများထံမှ အကူ 

အညီရရှိရရးအတွက် အကူအညီ 

ရတာင်းခံထားရြကာင်း      ကုလ 

သမဂ္ဂ လူသားချင်းစာနာရထာက်

ထားမှုဆုိင်ရာညိှနှိုင်းရရးရံုး(OCHA) 

က ထုတ်ပပန်ခဲ့သည်။

"ရတာင်ဆူဒန်နိုင်ငံမှာ ၂၀၂၄ 

ခုနှစ် မိုးရာသီကာလအတွင်း ရရ 

ကကီးရရလျှမံှုရြကာင့်   ပပည်သူရတွ 

ရတာ်ရတာ်ရလး   အခက်ရတွ့ရနရ 

တယ်။ ရဘးလွတ်ရာ ရရှေ့ရပပာင်းခဲ ့

ရတဲ ့ပပည်သရူတအွရနနဲ့လ ဲရနရပ် 

ကို  ဘယ်အချနိ်မှပပန်နိုင်မယ်ဆို

တာမသိရရသးဘူး။ လက်ရှိကယ် 

ဆယ်ရရးစခန်းရတွမှာ ရနရာချရပး 

ထားတ့ဲပပည်သူရတွအရနနဲ့ စားနပ် 

ရိက္ခာလိုအပ်ချက်ရတွရှိရနတယ်။ 

လက်ရှိအချနိ်မှာလဲ မိုးသည်းထန် 

စွာ ရွာသွန်းရနဆဲပဖစ်တဲ့အတွက် 

ရြကာင့် ရရကကီးရရလျှမံှုရတွ   ပိုမို 

ဆိုးရွားလာနိင်ုတယ်။  ကယ်ဆယ် 

ရရးစခန်းက ပပည်သူရတွကိုပံ့ပိုး  

ရပးဖို့အတွက်     သွားလာနိုင်တဲ့ 

လမ်းရြကာင်း ၁၅ ရြကာင်းကလဲ  

လမ်းပိတ်ဆို့မှုရတွပဖစ်ရပါ်ရနတဲ့

အတွက် ရလရြကာင်းကရနကူညီ 

ပံ့ပိုးရပးနိုင်ဖို့ လိုအပ်ရနတယ်"ဟု 

ကုလသမဂ္ဂ   လူသားချင်းစာနာ

ရထာက်ထားမှုဆိုင်ရာညှိနှိုင်းရရး

ရုံး(OCHA)မှ ရပပာရရးဆိုခွင့်ရှိသူ 

တစ်ဦးက ရပပာြကားခဲ့သည်။ 

ရတာင်ဆဒူန်နိင်ုငတွံင် ရရရဘး 

အန္တရာယ်ပဖင့် ရင်ဆိုင်ရနရသည့် 

ရကာင်တီရပါင်း ၇၈ ရကာင်တီထိ 

ရိှရနပပီး နိင်ုငလံဦူးရရ၏ ၄၀ ရာခိင်ု 

နှုန်းထိ          ရရရဘးအန္တရာယ် 

ပဖင့် ရင်ဆိုင်ရနရပခင်းပဖစ်ရြကာင်း 

သိရသည်။

  Ref	:	Sputnik	News
										 Trs	:	Sai	Sat

ဘန်ဂျူးလ်	အအာက်တိုဘာ	၁၁

ဂမ်ဘီယာနိုင်ငံက   လာမည့် 

ဆယ်စုနှစ်အတွင်း ပလတ်စတစ် 

ညစ်ညမ်းမှုကို ၈၆ ရာခိုင်နှုန်းထိ 

ရလျှာ့ချနိုင်ရရး  ကကိုးပမ်းရဆာင် 

ရွက်လျက်ရှိပပီး  ရရရှည်တည်တံ့ 

ရသာ   သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စီမံ 

ခန့်ခွဲမှုဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများ လုပ် 

ရဆာင်လျက်ရှိရြကာင်း အစိုးရ၏ 

ရအာက်တိဘုာ ၁၀ ရက် ထတ်ုပပန် 

ခဲရ့ြကာင်း  ယရန့သတင်းများအရ 

သိရသည်။

ဂမ်ဘယီာနိင်ုငအံရနပဖင့ ်နိင်ုင ံ

အတွင်း ပလတ်စတစ်ညစ်ညမ်းမှု 

အဆုံးသတ်ရရး  အမျ ိုးသားအဆင့် 

ရည်မှန်းချက်ထားကကိုးပမ်းရဆာင် 

ရွက်လျက်ရှိရာ ရရရှည်တည်တံ့ 

ရသာ   သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စီမံ 

ဂမ်ဘီယာနိုင်ငံက လာမည့်ဆယ်စုနှစ်အတွင်း  ပလတ်စတစ်ညစ်ညမ်းမှုကို

၈၆ ရာခိုင်နှုန်းထိ ရလှော့ချရန်  ရဆာင်ရွက်လျက်ရှိ
ခန့်ခွဲမှုဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများတွင် 

သမုိင်းဝင်မှတ်တုိင်တစ်ခုသ့ုိရရာက် 

ရိှရနပပပီဖစ်ရြကာင်း ထတ်ုပပန်ချက် 

တွင် ရဖာ်ပပထားသည်။

ယခုနှစ်အရစာပိုင်းမှ စတင်၍ 

ဂမ်ဘီယာအစိုးရသည် Common 

Sea သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်း 

သမ်ိးရရးအဖဲွ့အစည်းနှင့ ်ပူးရပါင်း 

ကာ၊ စက်မှုလုပ်ငန်းကျွမ်းကျင်သူ 

များ၊    ရဒသခံများပါဝင်ရသာ 

ရကာ်မတီများဖွဲ့စည်း၍   ပလတ် 

စတစ် ညစ်ညမ်းမှုတိုက်ဖျက်ရရး 

လမ်းပပရပမပုံတစ်ခုကိုရရးဆွဲခဲ့ပပီး 

လာမည့်ဆယ်စုနှစ်အတွင်း ပလတ် 

စတစ်ညစ်ညမ်းမှုကိ ု၈၆ ရာခိင်ုနှုန်း 

ထိရလျှာ့ချရန် အတည်ပပုခ့ဲရြကာင်း 

သိရသည်။

ဂမ်ဘီယာနိုင်ငံသည်  ကမ္ဘာ 

ရပါ်တွင် ဇဝီမျ ိုးစုမံျ ိုးကဲွအများဆုံး

နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံအပဖစ် အသိအမှတ် 

မပပုခထံားရပပီး  ကမ်းရိုးတန်းများ၊ 

သစ်ရတာများ၊ ဆာဗားနား ပမက် 

ခင်းများ၊ စမိ့်ရတာများ၊ ဒရီရရတာ 

များအပါအဝင် ကကယ်ဝရသာရဂဟ 

စနစ်မျ ိုးစုံကို    ပိုင်ဆိုင်ထားရသာ် 

လည်း ပလတ်စတစ်ညစ်ညမ်းမှု 

က ပခိမ်းရပခာက်မှုတစ်ခုပဖစ်လျက် 

ရှိရြကာင်း သိရသည်။

      Ref	:	Russia	Today

											 Trs	:	AZH

	အအာ့တဝါ	အအာက်တိုဘာ	၁၁

ကရနဒါနိင်ုင ံ  အယ်ဘတ်တာ 

ပပည်နယ်တွင် ရအာက်တိုဘာလ 

အတွင်း အပူချနိ်ပမင့်တက်ရနပခင်း 

ရြကာင့ ် ရတာမီးရလာင်ကျွမ်းမှုများ 

ပဖစ်ရပါ်လာနုိင်ရြကာင်း အယ်ဘတ်  

တာပပည်နယ်   အာဏာပိုင်အဖွဲ့ 

အစည်းက ယရန့တွင် ရဒသခမံျား 

ကို    သတိရပးချက်ထုတ်ပပန်ခဲ့ 

သည်ဟု   ယရန့သတင်းများအရ 

သိရသည်။

 နှစ်စဉ်    ရတာမီးရလာင်ကျွမ်းမှု 

ပပဿနာပဖင့်   ရင်ဆိုင်ရနရသည့် 

Calgary Forest    Area    (CFA) 

ဧရိယာတွင်  ပူပပင်းရပခာက်ရသွ့မှု 

နှုန်းမှာ     လွန်ကဲရနပခင်းရြကာင့် 

ရအာက်တိဘုာလအတွင်း ရတာမီး 

ရလာင်ကျွမ်းမှုများ ပဖစ်ရပါ်လာနိုင် 

ပခင်းပဖစ်ရြကာင်း အယ်ဘတ်တာ 

ပပည်နယ်  အာဏာပိင်ုအဖဲွ့အစည်း 

က ထုတ်ပပန်ခဲ့သည်။ 

 "အယ်ဘတ်တာပပည်နယ်မှာ 

ပဖစ်ရပါ်ရနတဲ ့ပပူပင်းရပခာက်ရသွ့ မှု 

နှုန်းဟာ တစ်ခါမှမပဖစ်ဖူးရသးတဲ့ 

အရပခအရနပဖစ်ပါတယ်။ နှစ်စဉ် 

ရတာမီး    ရလာင်ကျွမ်းမှုရတွ 

ပဖစ်ရပါ်ရနတယ်ဆိုရပမဲ့  ရအာက် 

တိုဘာလအတွငး်မာှ    ရတာမီး 

ရလာင်ကျွမး်မှု   ပဖစ်ရပါ်လာရင် 

အရင်ပဖစ်ရပါ်တဲ့ ရတာမီးရလာင် 

ကျွမ်းမှုရတွထက်     ပိုပပီးရတာ့     

ဆိုးရွားနိင်ုပါတယ်"ဟ ုအယ်ဘတ် 

တာပပည်နယ် ပပန်ြကားရရးဝန်ကကီး 

ဌာနမှ      ရပပာရရးဆိုခွင့ ်ရှိသူ  

ဒါရစ်ရဖာ်ဆိုင်သီက      ရပပာြကား 

သွားခဲ့သည်။ 

စက်တင်ဘာလအတွင်း အယ် 

ဘာတာပပည်နယ်တွင်    စိုထိုင်းစ 

ပမင့်မားခဲ့ရသာ်လည်း  ရအာက်တို 

ဘာလတွင် နှစ်စဉ်ပဖစ်ရပါ်ရနရသာ  

အပူချန်ိပမာဏထက် သိသိသာသာ 

ပမင့်တက်ရနရြကာင်း အယ်ဘတ် 

တာပပည်နယ်   အာဏာပိုင်အဖွဲ့ 

အစည်းက ထုတ်ပပန်ခဲ့သည်။

      Ref	:	Sputnik	News

										 Trs	:	Sai	Sat



  

စာမျက်နှာ ၁၀ ၁၂-၁၀-၂၀၂၄

စာကြည့်တိုြ်ယဉ်ကြေးမှုထွန်းြားကေးနှင့် စာဖတ်ေှိန်မမှင့်တင်ကေး
စာအုပ်စာပပဟာ   ဘယ်ကာလက  ထုတ်ပေခဲ့ 

ပါပစ မဖတ်ရ၊ မပလ့လာရပေးပါက အေစ်ပင်ဖဖစ် 

ပါတယ်။  စာအုပ်ရဲ့တန်ဖိုးကို   ပဖာ်ဖပလို့ရနိုင်ပပမဲ့ 

စာဖတ်ေူတို့ရတဲ့အေိက တန်ဖိုးမဖဖတ်နိုင်ပအာင်

အကျ ိုးရှိလှပါတယ်။        နိုင်ငံပတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ပရး 

ပကာင်စအီပနနဲ့ ပညာပရးကဏ္ဍကိ ုတိုးတက်ဖမင့်မား 

လာပအာင် ဘက်ပပါင်းစုံက ဖမှင့်တင်ပပးလျက်ရှိပါ 

တယ်။  ပကျာင်းပနအရွယ်ကပလးတိုင်း   ပကျာင်း 

တက်နိုင်ပစဖို့၊ အပဖခခံပညာအဆင့်မှာ အခမဲ့ပညာ 

ပရးနဲ့      လက်လှမ်းမေီင်ယနူိင်ုတဲ ့    အခွင်အ့လမ်း 

ရပအာင် လုပ်ပဆာင်ပပးလျက်ရှိပါတယ်။  နိုင်ငံရဲ့ 

အဓိကအင်အားဖဖစ်တဲ့ လူငယ်ပမာင်မယ်ပတွဟာ  

အနာဂတ်မှာ နိင်ုငပံတာ်ရဲ့တာေန်ပတကွိ ုလက်ဆင် ့

ကမ်းထမ်းပဆာင်ကကရမဲေ့ပူတဖွဖစ်ပါတယ်။ လငူယ် 

ပမာင်မယ်ပတွအပနနဲ့ အတန်းပညာ၊  အေိပညာ၊ 

အတတ်ပညာစတဲ့ ပညာရပ်မျ ိုးစုံကို ကျွမ်းကျင်ပိုင် 

နိင်ုစွာတတ်ပဖမာက်ထားကကရမှာဖဖစ်ပါတယ်။ အဒဲလီိ ု

တတ်ပဖမာက်ပစဖို့အတွက်  ဘက်စုံပညာပရးစနစ် 

ကို အပကာင်အထည်ပဖာ်ပပးပနပါတယ်။ ပညာကို 

ရှာပဖွရာမှာ စာပပဟာ အဓိကပါပဲ။   စာပပဖတ်ရှု 

မှတ်ေားဖခင်းမှ ရရှိမှာဖဖစ်ပါတယ်။

မမိတိိုဘ့ေကိ ုဖမင့်ေည်ထက်ဖမင့်ပအာင်ရည်မှန်း   

ထားတဲ့   လူငယ်ပမာင်မယ်ပတွအပနနဲ့   စာပပနဲ့ 

ပေးကွာလို့မရပါဘူး။ စာပပလို့ဆိုရာမှာ ေုတစာပပ  

တို့က    ဖမင့်မားတဲ့အပတွးအပခါ်နဲ့   အတတ်ပညာ  

ဗဟုေုတကို ပလ့လာေင်ယူနိုင်တဲ့   နယ်ပယ်ဖဖစ် 

ေလို ရေစာပပက ယဉ်ပကျးမှုနဲ့လူမှုဆက်ဆံပရး 

နယ်ပယ်မှာ အဓကိကျတဲ ့စတ်ိဓာတ်အပဖခခပံကာင်း  

ပတ ွဖဖစ်ပပါ်ပစပါတယ်။  နိင်ုငပံတာ်ကိခုျစ်တဲ၊့ အမျ ိုး 

ဘာော၊     ောေနာ၊    ရိုးရာယဉ်ပကျးမှုတို့ကို 

ချစ်ဖမတ်နိုးတဲ့လူငယ်ပတွ၊ ဗလငါးတန်နဲ့ ဖပည့်စုံတဲ့ 

ထူးချွန်ထက်ဖမက်တဲ့          လူငယ်ပတွဖဖစ်ပအာင်    

နိုင်ငံပတာ်အစိုးရက     ဦးပဆာင်လမ်းဖပပနချနိ်မှာ       

လူငယ်ပမာင်မယ်ပတွအပနနဲ့  အဲဒီအခွင့်အပရးကို 

အမိအရဆုပ်ကိုင်ကကရမှာဖဖစ်ပါတယ်။

       နိုင်ငံပတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ပရးပကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ 

နုိင်ငံပတာ်ေန်ကကီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းပအာင်လှိုင် 

နှင့်ဇနီး ပဒါ်ကကူကကူလှတို့က  ဖမန်မာနိုင်ငံတစ်ေန်း 

လုံးရှိ စာကကည့်တိုက်များနှင့် တပ်မပတာ်ဌာနချုပ် 

များ၊   တပ်ရင်းတပ်ဖွဲ့စာကကည်တ့ိက်ုများေို ့ စာအပ်ု 

စာပစာင်များ     ပပးအပ်လှူဒါန်းပွဲအခမ်းအနားကို 

၂၀၂၄ ခနှုစ် ဧပပ ီ၃ ရက်  နနံက်ပိင်ုးမှာ  ပနဖပည်ပတာ်ရိှ 

အမျ ိုးေားစာကကည့်တိက်ု၌ ကျင်းပဖပုလပ်ုခဲပ့ါတယ်။ 

အဒဲလှီူဒါန်းမှုမှာ လထူေိုပ္ပကံျမ်းအတဲွပတလွ ဲပါေင် 

ပါတယ်။    လူထုေိပ္ပံကျမ်းပတွကို ၁၉၅၅ ခုနှစ်မှ 

၁၉၅၈ ခုနှစ်အတွင်း အတွဲ(၉)တွဲထိ  ထုတ်ပေခဲ့ပါ 

တယ်။ လူထုေိပ္ပံကျမ်းပတွမှာ စကကေဠာ၊ ကမ္ဘာပဖမ၊ 

ဘေအပကကာင်းရပ်များ၊ အပင်၊ တိရစ ္ဆာန်၊ ဖဒပ်နှင့် 

စွမ်းအင်၊ စက်မှုလက်မှုနှင့်လူ့အဖဲွ့အစည်း စတာပတ ွ

ကိ ု ေပုတေနလပ်ုငန်းပတဖွပုလပ်ုပပီး   အေဉိာဏ် 

ပညာတိုးတက်ပစဖို့          ရည်ရွယ်ဖပုစုထားတာ 

ဖဖစ်ပါတယ်။

ဖမန်မာနိုင်ငံမှာ နိုင်ငံပတာ်အစိုးရရဲ့ပထာက်ပံ့မှု 

နဲ့ ဖွင့်လှစ်ပနတဲ့   စာကကည့်တိုက်ပပါင်း ၄၁၀ ရှိပပီး 

ပဒေဆိုင်ရာအဖွဲ့အစည်းပတွ၊      လူပုဂ္ဂိုလ်ပတွနဲ့ 

ရပ်ရွာဖပည်ေူလူထုအစီအစဉ်နဲ့       ဖွင့်လှစ်ပနတဲ့ 

စာကကည့်တိုက်ပပါင်း ၃၅၀၀ ပကျာ်ရှိပါတယ်။ အဲဒီ 

စာကကည့်တိုက်ပတွမှာ   စာကကည့်တိုက်အပဆာက် 

အအုပံတ၊ွ စာအပ်ုစာပစာင်ပတ၊ွ စာအပ်ုငှားရမ်းဖတ်ရှု 

ေူပတွ၊ စာကကည့်တိုက်ရန်ပုံပငွပတွ၊ စာကကည့်တိုက် 

ပကာ်မတီနှင့် စာကကည့်တိုက်မှူးပတွရိှပပီး စာကကည့် 

တိက်ုလပ်ုငန်းပတကွိ ုပုမှံန်လည်ပတ်ပနတဲစ့ာကကည့်  

တိုက်ပတွဖဖစ်ပါတယ်။        စာကကည့်တိုက်ပတွမှာ 

စာအုပ်၊ စာပပ၊ စာအုပ်တန်ဖိုးပငွ     စတာပတွကို  

လှူဒါန်းတာဟာ အဖမတ်ဆုံးအလှူတစ်ခဖုဖစ်ပါတယ်။   

ပတ်ေန်းကျင်လူမှုအဖွဲ့အစည်းအတွက် အေိပညာ၊ 

အတတ်ပညာ၊ ဗဟေုုတမျ ိုးစုလှံူဒါန်းဖခင်း၊ လူ့အဖဲွ့ 

အစည်းအတွက် လက်ရိှနဲ့အနာဂတ်အတွက်  ထာေရ 

ပညာပါရမီကုေိုလ်ဖပုဖခင်း၊       ဓမ္မအလင်းပရာင်၊ 

ပလာကအလင်းပရာင်၊        ဘေအလင်းပရာင်တို့ကို 

ဖဖစ်ပစဖခင်း၊ ဖမတ်ပောပညာအတွက် အနာဂါမိက    

ပရှေအိုးဖမှုပ်နှံဖခင်းလဲဖဖစ်ပါတယ်။         တကယ့်ကို 

ကကည်နူးစရာပကာင်းပါတယ်။

ယပန့ကမ္ဘာကကီးရဲ့       ဖွံ့ပဖိုးတိုးတက်မှုဟာ 

ရွာတစ်ရွာကဲ့ေို့ဖဖစ်ပနပပီး    Global Village    လို့    

တင်စားပဖပာဆိုလျက်ရှိပါတယ်။       ရုပ်ေတ္ထုပတွ 

ဘယ်ပလာက်တိုးတက်ပါပစ အဒဲရီပ်ုေတ္ထုပစ္စည်းပတ ွ

ကိ ုကိင်ုတွယ်အေုံးဖပုကကမဲ ့လေူားပတရွဲ့စတ်ိဓာတ် 

ပတွမှာ မတိုးတက်၊  မမှန်ကန်  အားနည်းပနပါက 

ပကာင်းကျ ိုးထက် ဆိုးကျ ိုးပတွနဲ့   ကကုံပတွ့နိုင်ပဖခ 

များလှပါတယ်။ အရာရာမှာ စိတ်က ဦးပဆာင်တာ 

ဖဖစ်လို ့အေိဉာဏ်ပညာဖပည့်ေကကမှော  ပကာင်းကျ ိုး 

ဖပည့်ေတဲ့လူမှုပတ်ေန်းကျင်ကို ဖန်တီးနိုင်ကကမှာပါ။

လူငယ်ပတွအပနနဲ့ အေိပညာ၊ အတတ်ပညာ 

ရှာပဖွရာမှာ   စာအုပ်စာပပပတွကလဲ   ထုတ်နုတ်ရ 

ယကူကရမှာဖဖစ်ပါတယ်။ ဘေအတွက် စာဖတ်ဖိုလ့ိအုပ် 

တဲ့ စကားတစ်ခုရှိပါတယ်။     ၎င်းမှာ "စာမတတ် 

ေေူည် ထိင်ုပနေည့်လနှူင့်တပူကကာင်း၊ စာတတ်ပပီး 

စာမဖတ်ေေူည်        ရပ်ပနေည့်လနှူင့်တပူကကာင်း၊ 

စာတတ်ပပီး       စာလည်းဖတ်ေည့်ေူမှာမူ   လမ်း 

ပလှောက်ပနေည့်လနှူင့်တပူကကာင်း"      ဆိထုားဖခင်း 

ဖဖစ်ပါတယ်။

စာပပအေိပညာလှူဒါန်းမှုပတွဟာ    အလွန်ပဲ 

မွန်ဖမတ်လှပါတယ်။ အဲဒီလို မွန်ဖမတ်တဲ့စာပပအေိ 

ပညာလှူဒါန်းမှုပတွကို       ဦးပဆာင်နိုင်ေူပတွက 

ဦးပဆာင်ပပီး နိင်ုငတံစ်ေန်းမှာ မကကာခဏပဆာင်ရွက် 

ပပးမယ်ဆိုရင် များစွာအကျ ိုးရှိပစမှာဖဖစ်ပါတယ်။ 

ပမို့နယ်ပတာ်ပတာ်များများမှာ  စာကကည့်တိုက်ပတွ 

ဖွံ့ပဖိုးပရးနဲ့  စာဖတ်ရှိန်ဖမှင့်တင်ပရးပဆာင်ရွက်မှု   

ပတွကို     ဖမင်ပနရတာလဲ     ေမ်းောကကည်နူးဖွယ် 

ဖဖစ်ရပါတယ်။

စာကကည့်တိက်ုဟာ ပညာဖဖန့်ပေပပးရာဌာနကကီး 

တစ်ခုဖဖစ်ပပီး     စာဖတ်ပစဖို့နဲ့    စာဖတ်အားပတွ 

တက်လာပစဖို့          ပဆာင်ရွက်ရမှာဖဖစ်ပါတယ်။ 

စာကကည့်တုိက်ပတွမှာ စာဖတ်ေူပတွအပနနဲ့ပငွပကကး 

ကုန်ကျခံစရာမလိုဘဲ မိမိဖတ်လိုတဲ့စာအုပ်ပတွကို 

အလွယ်တကူဖတ်ရှုနိုင်ပါတယ်။  တစ်ဦးချင်း အေိ 

ပညာကကယ်ေလာပစဖို့ စာဖတ်ကကရမှာပါ။ ဖတ်ပါ၊ 

မှတ်ပါ၊ ပလလ့ာပါဆိတုဲအ့တိင်ုး စာဖတ်ေပူတအွပန 

နဲ့   စာကိုဖတ်ရုံောမကဘဲ  မိမိဘေတစ်ေက်တာ 

အတွက်   အေုံးေင်မဲ့အပကကာင်းအရာပတွကို   မှတ် 

ေားထားရမှာဖဖစ်ပါတယ်။ အရင်းအနှီးအနည်းဆုံး 

နဲ့ အဖမတ်အများဆုံးရတဲ့အလုပ်တစ်ခုကို    ပဖပာပါ 

ဆိုလို့ရှိရင်     "စာကကည့်တိုက်မှာစာဖတ်ဖခင်း"လို့ပဲ 

ပဖဖပါမယ်။

ဖပည်ေပူတ ွအေပိညာ၊ အတတ်ပညာပတရွရိှပစ 

ဖိုအ့တွက် ပငကွန်ုပကကးကျအနည်းဆုံးနဲ့ပညာရရိှပစ 

ပရး၊  စာအုပ်စာပပပတွကို ေက်ောတဲ့ပေးနှုန်းနဲ့ 

ေယ်ယူဖတ်ရှုနိုင်ပရးကို    ပဆာင်ရွက်နိုင်ဖခင်းဖဖင့် 

စာဖတ်ေူပတွ        များဖပားလာမှာဖဖစ်ပါတယ်။  

စာကကည့်တိုက်ပတွ     ဖွံ့ပဖိုးတိုးတက်ပရးအတွက် 

စာအုပ်စာပစာင်ပတွနဲ့  အလှူပငွပတွ  လှူဒါန်းမှုက 

တန်ဖိုးကကီးမားတဲ့လှူဒါန်းမှု၊ မွန်ဖမတ်တဲ့အေိပညာ 

စာပပအလှူဖဖစ်လို့ လှူဒါန်းမှုပတွအတွက် တကယ့် 

ကို ေမ်းောပီတိဖဖစ်ရပါတယ်။ နိုင်ငံေားအားလုံး  

အေပိညာ၊ အတတ်ပညာနဲ့လမူှုစီးပွားဘေတိုးတက် 

ပစပရး၊   နိုင်ငံပတာ်ရဲ့   နိုင်ငံပရးလုပ်ငန်းစဉ်ပတွ၊ 

အမျ ိုးေားပရးရည်မှန်းချက်ပတွ အပကာင်အထည် 

ပဖာ်ပဆာင်ရွက်ရာမှာ တစ်ခန်းတစ်ကဏ္ဍက ပါေင် 

နိုင်ပစဖို့ ကကိုးပမ်းကကရမှာဖဖစ်ပါတယ်။   ဧပပီ ၁၀ 

ရက်က ပနဖပည်ပတာ်ရိှ အမျ ိုးေားစာကကည့တ်ိက်ုမှာ 

ကျင်းပခဲတ့ဲအ့ခမ်းအနားမှာ ဖမန်မာနိင်ုငတံစ်ေန်းလုံး 

ရှိ   စာကကည့်တိုက်များဖွံ့ပဖိုးတိုးတက်ပရးအတွက် 

ဖပည်ပထာင်စုအဆင့်ပုဂ္ဂိုလ်များ၊         ဖပည်ပထာင်စု 

ေန်ကကီးများ၊ တပ်မပတာ်(ကကည်း၊ ပရ၊ ပလ)တပ်ရင်း 

တပ်ဖဲွ့ဌာနချုပ်များနှင့် ဌာနဆိင်ုရာအဖဲွ့ အစည်းများ၊   

ဖပင်ပအလှူရှင်များ   လှူဒါန်းမှုမှာ   အလှူပငွကျပ် 

၅၆၀၀၈၇၅၀၀    နှင့်   ေုတရေစာအုပ်စာပစာင် 

၄၈၃၅၇ အုပ်ဖဖစ်ပါတယ်။           တိုင်းပဒေကကီးနှင့်    

ဖပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ့ပတွကလဲ              အဲဒီပန့မှာ 

တစ်ချနိ်တည်း၊ တစ်ပပိုင်တည်းဖပုလုပ်တဲ့    အခမ်း 

အနားများမှာ လှူဒါန်းပငွကျပ် ၄၂၅၀၇၇၉၅၀ နဲ့ 

ေတု၊ ရေ စာအပ်ုစာပစာင် ၃၀၈၅၄ အပ်ုဖဖစ်ပါတယ်။ 

ဒလီိမုျ ိုးလှူဒါန်းကကတာဟာ ဖမန်မာနိင်ုငတံစ်ေန်းလုံး 

မှာ အေပိညာကကယ်ေတဲ ့လူ့အေုိက်အေန်းဖဖစ်ပပါ် 

လာပစဖို့ ပဆာင်ရွက်ချက်ဖဖစ်ပါတယ်။

နိုင်ငံပတာ်အကကီးအကဲအပနနဲ့        စာဖတ်ရှိန် 

ဖမှင့်တင်ပရးနဲ့ စာကကည့်တိက်ုပတ ွဖံွ့ပဖိုးတိုးတက်ပရး   

ကိ ုအပလးထားပဆာင်ရွက်လျက်ရိှပါတယ်။ စာအပ်ု 

စာပစာင်ပတွလှူဒါန်းတာဟာ     လူတိုင်းအတွက် 

ပကာင်းမွန်တဲ့အလှူကို           လှူတာဖဖစ်ပါတယ်။  

စာပပဖတ်ရှုလို့     မိမိတို့ဘေကို   တိုးတက်ပအာင် 

စွမ်းပဆာင်နိင်ုကကမှာဖဖစ်ေလိ ုစာပပကရရိှတဲ ့အေ ိ

တရားနဲ့ မပကာင်းမှုပတွကိုမဖပုလုပ်ဘဲ   အများ     

ပကာင်းကျ ိုးကိုော   ေယ်ပိုးလိုစိတ်ပတွ   ဖဖစ်ပပါ် 

လာမှာဖဖစ်ပါတယ်။       ေဗ္ဗဒါနံ ဓမ္မဒါနံ ဇိနာတိ 

ဆိုတဲ့အတိုင်း အလှူအားလုံးမှာ ဓမ္မအလှူ၊  ပညာ 

အလှူ၊  ဉာဏပစ္စည်းအလှူေည်ော   အဖမတ်ဆုံး 

ဖဖစ်ပါတယ်။

စာကကည့်တိုက်ပတွဖွံ့ပဖိုးတိုးတက်ပရးလုပ်ငန်း  

ဟာ စဉ်ဆက်မဖပတ်ပဆာင်ရွက်ရမဲ့ လုပ်ငန်းဖဖစ်တဲ့ 

အတွက် စာကကည့်တိုက်ပတွ ထာေစဉ်ရပ်တည်နိုင်  

ပရးအတွက် ရန်ပုံပငွပတွထပ်မံရရှိပရး၊ လူငယ်ပတွ 

အပါအေင်   ဖပည်ေူပတွစာဖတ်ကကပစဖို့နဲ့ စာပပ 

ပလ့လာဖတ်ရှုနိုင်မဲ့ပတ်ေန်းကျင် ဖန်တီးပပးနိုင်ဖို့ 

အတွက်   စာဖတ်ရှိန်ဖမှင့်တင်ပရးလုပ်ငန်းစဉ်ပတွ 

ပဆာင်ရွက်ပရးကိုလဲ  အပလးထားလုပ်ပဆာင်ကက 

ရမှာဖဖစ်ပါတယ်။

လူတစ်ပယာက်ရဲ့အနာဂတ်ကို         ေိလိုရင် 

အားလပ်ချနိ်ပတွ   ဘယ်လိုဘယ်ပုံ  စီမံခန့်ခွဲမလဲ    

ဆိုတာကိုကကည့်ပါလို့ ဆိုထားပါတယ်။  အားလပ်တဲ့  

အချနိ်ပတွကို   စိန်၊ ပရှေလိုတန်ဖိုးထားကာ ဘေကို 

စီမံခန့်ခွဲရမှာပါ။ အားလပ်တဲ့အချနိ်ပတွမှာ ေုတ၊ 

ရေပတရွရိှနိင်ုတဲ ့စာပကာင်းပပမွန်ပတကွိ ုဖတ်မှတ် 

ပနေင့်ပါတယ်။ စာဖတ်တာဟာ ဗဟုေုတကကယ်ေ 

တာ၊      ဘေတိုးတက်တာ၊   နားလည်နိုင်စွမ်းရည် 

တိုးတက်တာ၊ ပဲွမေင်ခင်ဖပင်ဆင်တာ၊  ပအာင်ဖမင်ေ ူ

ပတဆွကီ အပတွ့အကကုံရရိှတာ၊   ဆက်ဆပံရးမဟာ 

ဗျူဟာပကာင်းတာ၊ အာရုံစူးစိုက်တာ၊ စိတ်ကူးယဉ် 

ဖန်တီးမှုပိုပကာင်းတာပတွ ရရှိမှာဖဖစ်ပါတယ်။

စာကကည့်တိုက်ဆိုတာ         စာအုပ်ပတွအတွက် 

ပနရာတစ်ခဆုိတုာထက် ပိပုါတယ်။ လပူတအွတွက် 

ပနရာတစ်ခုဆိုတာထက် ပိုပါတယ်။ ရပ်ရွာအတွက် 

ပနရာတစ်ပနရာပါ။ စာကကည့်တိုက်အေင်းေင်ပတွ 

အတွက် ပနရာတစ်ပနရာပါ။ စာကကည့်တိုက်ပရရှည် 

တည်တံပ့စဖိုအ့တွက် ရပ်ရွာလထူရုဲ့စဉ်ဆက်မဖပတ် 

ပံ့ပိုးမှုလိုအပ်ပါတယ်။ စာကကည့်တိုက်ပကာ်မတီေင် 

ပတွရဲ့ဦးပဆာင်မှုနဲ့  ထက်ဖမက်မှုလိုေလို စာကကည့် 

တိုက်မှူးရဲ့ ေန်ပဆာင်မှုစွမ်းရည်ပကာင်းမွန်ဖို့ကလဲ  

အထူးပဲအပရးကကီးလှပါတယ်။    စာကကည့်တိုက်မှူး 

ပကာင်းရင်ပကာင်းတဲအ့ပလျာက် လပ်ုငန်းတိုးတက် 

မှုရှိပနမှာဖဖစ်ပါတယ်။   အဲဒီလိုပါပဲ   ေက်ဆိုင်ရာ 

အုပ်ချုပ်ပရးပိုင်းတာေန်ရှိေူပတွအပနနဲ့ကလဲ မိမိ 

တို့ပဒေမှာရှိပနတဲ့ စာကကည့်တိုက်ပတွ အစဉ်အပမဲ 

ရှင်ေန်ပနဖို့ကိုလဲ      စိတ်ေင်တစားကကည့်ရှုပနဖို့ 

လိုအပ်ပါတယ်။

၂၀၂၄ ခုနှစ် ပမ ၉ ရက်မှာလဲ        နိုင်ငံပတာ်စီမံ 

အပ်ုချုပ်ပရးပကာင်စဦက္ကဋ္ဌ    နိင်ုငပံတာ်ေန်ကကီးချုပ် 

ဗိလ်ုချုပ်မှူးကကီးမင်းပအာင်လှိုင်က ပနဖပည်ပတာ်မှာ 

ဖမန်မာနိုင်ငံတစ်ေန်းလုံးမှာရှိတဲ့ စာကကည့်တိုက်များ

ဖွံ့ပဖိုးတိုးတက်ပရးအတွက်   အလှူပငွနဲ့     စာအုပ် 

စာပစာင်ပတွပပးလှူပွဲအခမ်းအနားကို ဦးပဆာင် 

ကျင်းပခဲပ့ါတယ်။ အဒဲအီခမ်းအနားမှာစာကကည့်တိက်ု 

အပဆာက်အအုံပတွလှူဒါန်းမှုအပနနဲ့   စာကကည့် 

တိုက် ၁၄၇ တိုက်အတွက်          ပငွကျပ်ေိန်းပပါင်း 

၂၂၀၅၀ နှင့် စာအုပ်စာပစာင်စုစုပပါင်း ၇၀၇၈၀ အုပ် 

ဖဖစ်ပါတယ်။   အခုဆိုရင်  စာေင်ပကျာင်းပတွမှာ 

စာကကည့်တိုက်ပတွဖွင့်ပပးဖခင်း၊ အဆင့်ဖမှင့်တင်ပပး 

ဖခင်းပတွကို ပဆာင်ရွက်ပနပပီဖဖစ်ပါတယ်။ လူတိုင်း  

စာဖတ်နိင်ုပရးအတွက် ရပ်ကွက်၊ ပကျးရွာပတမှွာလ ဲ

စာကကည့်တိက်ုပတဖွွင့်ပပးပပီး စာဖတ်ရိှန်ဖမှင့်တင်ပပး 

လျက်ရိှပါတယ်။ ပညာတတ်ပပါကကယ်ေတဲန့ိင်ုငပံတ ွ

မှာ  အေိပညာကကယ်ေတဲ့   နိုင်ငံေူ၊  နိုင်ငံေားပတွ 

ပနထိုင်မယ်ဆိုရင် ဘယ်နိုင်ငံပရးစနစ်ကို ကျင့်ေံုး 

ေည်ဖဖစ်ပစ တည်တည်ပငမ်ိပငမ်ိနဲ့ပဆာင်ရွက်နိင်ုတာ 

ကို   ပတွ့ဖမင်ရပါတယ်။   ဒါပကကာင့်   ကျွန်ပတာ်တို့ 

နိုင်ငံေားအားလုံး  (ပကျာင်းေား၊ ပကျာင်းေူပတွ 

အပါအေင်)   အေိပညာကကယ်ေေူပတွဖဖစ်ပအာင် 

ကကိုးစားဖ့ုိအတွက် စာကကည့်တုိက်ယဉ်ပကျးမှုထွန်းကား 

ပရးနဲ့ စာဖတ်ရှိန်ဖမှင့်တင်ပရး ပဆာင်ရွက်ကကရမည် 

ဖဖစ်ပါပကကာင်း ပရးေားတင်ဖပလိုက်ပါတယ်။

ကိုးကား
 - ၄-၄-၂၀၂၄၊  ၁၁-၄-၂၀၂၄၊  ၁၀-၅-၂၀၂၄ 

သတင်းစာများ

အာြာကမာင်ကမာင်

Ð မြည်သူကတွ အသိြညာ၊ အတတ်ြညာကတွ ေေှိကစဖို့အတွြ် 
ကငြွန်ုကကြးြေအနည်းဆုံးနဲ့ ြညာေေိှကစကေး၊ စာအြ်ုစာကြကတွြိ ု
သြ်သာတဲ့ကေးနှုန်းနဲ့ ဝယ်ယူဖတ်ရှုနိုင်ကေးြို ကဆာင်ေွြ်နိုင်မြင်း 
မဖင့် စာဖတ်သူကတွ မေားမြားလာမှာမဖစ်ြါတယ်။ စာကြည့်တိုြ်ကတွ     
ဖွံ့ ဖဖိုးတိုးတြ်ကေးအတွြ်  စာအုြ်စာကစာင်ကတွနဲ့ အလှူကငွကတွ  
လှူဒါန်းမှုြ   တန်ဖိုးကြီးမားတဲလှ့ူဒါန်းမှု၊   မွန်မမတ်တဲအ့သိြညာ 
စာကြအလှူမဖစ်လို့ လှူဒါန်းမှုကတွအတွြ် တြယ့်ြို ဝမ်းသာြီတိ 
မဖစ်ေြါတယ်။ Ð



၁၂-၁၀-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၁၁

နယူးယယာက် ယောက်တိုဘာ ၁၁

The Wolf and the Lamb   

အမည်ရှိ ထိတ်လန့်သည်းဖိုဇာတ် 

ကားသစ်၌ မင်းသမီး ကာခန်ဒရာ 

ဆာဘိနှုင့ ်အက်ဒရယီာနပီလစ်က ီ

တို ့  ပါဝင်သရပ်ုဆဆာင်ဆနဆြကာင်း 

ဆအာက်တိုဘာ ၁၀ ရက် သတင်း 

များအရ သိရသည်။

The Wolf and the Lamb   

ဇာတ်ကားတွင် ကာခန်ဒရာဆာဘိ ု 

နှင့်   အက်ဒရီယာနီပလစ်ကီတို့ 

သည် မင်းသား  အန်းဂတ်မက်ဖာ 

ဆဒးယန်း၊ မင်းသမီး  ကွာရီယာနာ 

ကီချာတို့နှင့ ်အတူ သရုပ်ဆဆာင် 

ဆနပပီး   အဆိုပါဇာတ်ကားသည်   

ဆကျးလက်ပံုပပင်အဆပခခံ ထိတ်လန့်  

သည်းဖိဇုာတ်ကားပဖစ်ကာ စာဆရး 

လောကဓံ ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား ကန်လတာ့ပွဲလပးပွဲ အိမ်လတာ်ရာလေတီလတာ်တွင် ပပုေုပ် The Wolf and the Lamb ဇာတ်ကား၌ 
ကာခန်ဒရာဆာဘို၊ အက်ဒရီယာနီပေေ်ကီတို့ ပါဝင်လန

ရန်ကုန် ယောက်တိုဘာ ၁ ၁

Lucky 10  ရုပ်ရှင်ထုတ်လုပ် 

ဆရးက    ရိုက်ကူးထုတ်လုပ်မည့် 

ဆလာကဓံ     ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား 

ကန်ဆတာ့ပွဲဆပးပွဲကို  ဆအာက်တို 

ဘာ ၁၀ ရက်      နံနက်ပိုင်းက 

ရန်ကုန်တိုင်းဆဒသကကီး     ဒဂုံပမို့ 

နယ်ရှိ အိမ်ဆတာ်ရာဆစတီဆတာ် 

ကကီးတွင်    ပပုလုပ်ခဲ့ဆြကာင်း 

အဆုိပါရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားတွင် ပါဝင် 

သရုပ်ဆဆာင်မည့်   သရုပ်ဆဆာင် 

ဆကျာ်ထက်ဆအာင်က ဆပပာပပ၍ 

သိရသည်။ 

ဆလာကဓ ံ ရပ်ုရှင်ဇာတ်ကား၏ 

ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းကို    စိုးမိုးမင်းက 

ဆရးသားထားပပီး   မိုးစက်ဝိုင်က 

ဇာတ်ညွှန်း    ဆရးသားထားကာ 

Lucky 10 ရုပ်ရှင်ထုတ်လုပ်ဆရး 

အတွက် ဒါရိုက်တာ စိုးမိုးမင်းက 

တာဝန်ယပူုဆံဖာ်ရိက်ုကူးသွားမည် 

ပဖစ်ဆြကာင်း သိရသည်။

"ကျွန်ဆတာ်တို့က ဘဝအနိမ့် 

အပမင့် ဆလာကဓဆံတ ွပဖတ်ဆကျာ်ရ 

မှာပါ။ ကာရိုက်တာကလဲ ဆတာ် 

ဆတာ်ဆလးကိ ု     ဆကာင်းပါတယ်။ 

မိက်ုခဆဲိတုဲ ့ ခပ်ဆိုးဆိုးပုစံံဆလးနဲ့ 

ကျွန်ဆတာ်က  ပါဝင်ထားတာပါ။ 

ဂိဏ်ုးစတားဆတနွဲ့ ခပ်ြကမ်းြကမ်း 

ဇာတ်ဝင်ခန်းဆတွလဲ   ပါတယ်။  

လူငယ်ဆတွ   ကကိုးစားချင်ဆအာင်   

ရသဆပးတာဆလးဆတွလဲ    ပါပါ 

တယ်"ဟု  သရုပ်ဆဆာင် ဆကျာ်ထက် 

ဆအာင်က ဆပပာပပသည်။ 

ဆလာကဓ ံ    ရပ်ုရှင်ဇာတ်ကား 

တွင် သရုပ်ဆဆာင် ဆကျာ်ထက် 

ဆအာင်၊ ရှင်ဆမလွ၊ ဘန်ုးမင်းဆနလ၊ 

ဟိန်းသီဟ၊    ပိုင်အုပ်စိုးဆအာင်၊ 

ဆနမျ ိုးဆအာင်၊      ဆကျာ်ဇင်ထွဋ် 

ဆရှေသမီး၊   ဆမဂဆရ့စ်၊  ပန်ဆဆုဟသ ီ

နှင့်    အပခားအနုပညာရှင်များ 

ပါဝင်သရုပ်ဆဆာင်ထားဆြကာင်း  

သိရသည်။          

                  ASH

ရန်ကုန် ယောက်တိုဘာ ၁၁ 
ကဆလးများအတွက် သီတင်း 

ကျွတ်ပွဲဆတာ်အကကို   လှုပ်ရာှးမှု 

အစီအစဉ်ကို ဆအာက်တိုဘာ ၁၂ 

ရက်တွင်  ရန်ကုန်တိုင်းဆဒသကကီး 

ပန်းဘတဲန်းပမို့နယ်ရိှ   အမျ ိုးသား 

စာြကည့်တိက်ု(ရန်ကန်ု)ရိှ ကဆလး 

စာြကည့်တိုက်၌ ပပုလုပ်သွားမည် 

ပဖစ်ဆြကာင်း အမျ ိုးသားစာြကည့် 

တိုက်(ရန်ကုန်)     ညွှန်ြကားဆရး 

မှူး ဆဒါက်တာဆဒါ်ဆကသီဆအးက 

ဆပပာပပ၍ သိရသည်။ 

အဆိုပါကဆလးများအတွက် 

သီတင်းကျွတ်ပွဲဆတာ်အကကို လှုပ် 

ရှားမှုအစီအစဉ်တွင် ကဆလးများ 

နှင့် မိဘများပါ ပါဝင်ဆင်နွှဲြကရန် 

ဖိတ်ဆခါ်ထားဆြကာင်း သိရသည်။

"သီတင်းကျွတ်ပွဲဆတာ် ပိတ် 

ရက်ရှည်မတိင်ုခင် သတီင်းကျွတ်ပဲွ 

ဆတာ် အကကိုကာလမှာ  ကဆလး 

ကလေးများအတွက် သီတင်းကျွတ်ပွဲလတာ်အကကိုေှုပ်ရှားမှုအေီအေဉ်ကို

အမျ ို းသားောကကည့်တိုက်(ရန်ကုန်)ရှိ ကလေးောကကည့်တိုက်၌ ပပုေုပ်မည် 
ပွဲဆတာ်အဆြကာင်း    ကဆလးဆတွ 

ဗဟုသုတရရှိဆစဖို့    ဆဟာဆပပာမဲ့ 

အစီအစဉ်လဲ  ပါဝင်ပါတယ်"ဟု 

အမျ ိုးသားစာြကည့်တုိက်(ရန်ကုန်) 

ညွှန်ြကားဆရးမှူး    ဆဒါက်တာ 

ဆဒါ်ဆကသီဆအးက ဆပပာပပသည်။ 

အမျ ိုးသား   စာြကည့်တိုက် 

(ရန်ကန်ု)ရိှ ကဆလးစာြကည့်တိက်ု 

တွင်  ကဆလးစာြကည့်တုိက် ပံုဆပပာ 

အစီအစဉ်ကိုလည်း  အပတ်စဉ် 

စဆနဆန့တိုင်း ဆဆာင်ရွက်လျက်ရှိ 

ပပီး  ပပင်ပမှ     ပုံဆပပာအစီအစဉ် 

စတ်ိဝင်စားသမူျားက ပုပံပင်များကိ ု 

ဆပပာြကားပခင်းနှင့် ပုံပပင်ထဲတွင်    

ပါဝင်သည့်အဆြကာင်းအရာများ  

နှင့်ပတ်သက်၍   ကဆလးများ၏ 

စတ်ိဝင်စားမှုအလိက်ု ဆမးပမန်းဆပဖ 

ြကားပခင်းများကို     ဆဆာင်ရွက် 

လျက်ရှိဆြကာင်း သိရသည်။  

                             ASH   

ရန်ကုန် ယောက်တိုဘာ ၁၁

တိရစ ္ဆာန်ဥယျာဉ်   (ရန်ကုန်)

တွင် တူရှေင်နွှဲဆပျာ် သီတင်းကျွတ် 

ဆေးဆရာင်းပွဲဆတာ်ကို ဆအာက်တို 

ဘာ ၁၆ ရက်မှ    ဆအာက်တိုဘာ  

၂၀  ရက်ထ ိ    စည်ကားသိက်ုပမိုက် 

စွာ  ကျင်းပသွားမည်ပဖစ်ဆြကာင်း 

တရိစ ္ဆာန်ဥယျာဉ်(ရန်ကန်ု)အပ်ုချုပ် 

ဆရးမှူး ဦးသန်းပမင့်ထွန်းက ဆပပာ 

ပပ၍ သိရသည်။

အဆိုပါတူရှေင်နွှဲဆပျာ် သီတင်း 

ကျွတ် ဆေးဆရာင်းပွဲဆတာ်ကာလ 

အတွင်း   တိရစ္ဆာန်ဥယျာဉ်(ရန်ကုန်)

သ့ုိအပန်းဆပဖရန် လာဆရာက်သူများ 

တိရေ ္ဆာန်ဥယျာဉ်(ရန်ကုန်)တွင် တူ ရွှင်နွှဲလပျာ်သီတင်းကျွတ်လေးလရာင်းပွဲလတာ် ကျင်းပမည်
အတွက်  ဆေးဆရာင်းပဲွဆတာ်အပပင် 

ဆပျာ်ပွဲရှေင်ပွဲများ၊ Glory Talents & 

Models Agency မှ  ဆမာ်ဒယ်ဆလး 

များ၏ဆဖျာ်ဆပဖမှုနှင့်အတူ  ဆတး 

သရှံင် များ၏     ဆတးသခီျင်းဆဖျာ်ဆပဖ 

တင်ဆက်မှုများကိုလည်း   ထည့် 

သွင်း   ကျင်းပဆပးသွားမည်ပဖစ် 

ဆြကာင်း သိရသည်။ 

"တူရှေင်နွှဲဆပျာ် သီတင်းကျွတ် 

ဆေးဆရာင်းပွဲဆတာ်ကို မတူကွဲပပား 

တဲ့အစီအစဉ်သစ်ဆတွနဲ့ စည်ကား 

သိုက်ပမိုက်စွာ    ကျင်းပသွားမှာ 

ပဖစ်ပါတယ်။ ပွင့်လင်းရာသီရဲ့အစ 

သားသားမီးမီးတိုရ့ဲ့ သတီင်းကျွတ် 

ဆကျာင်းပိတ်ရက်မှာ     ပပီးပပည့်စုံ 

ဆစမဲ့အစီအစဉ်လဲ    ပဖစ်ပါတယ်။ 

ပွဲဆတာ်ရက်ဆတွမှာ    တိရစ ္ဆာန်   

ဥယျာဉ်  (ရန်ကန်ု)ကိ ု     လာဆရာက် 

အပန်းဆပဖြကတဲ့    မိသားစုဆတွ  

အပန်းဆပဖနိုင်ဖို့အတွက်   လိမ္မာ 

ယဉ်ဆကျးတဲ ့တရိစ ္ဆာန်ဆလးဆတရွဲ့ 

ဆဖျာ်ဆပဖမှုအစီအစဉ်ကို    ပွဲဆတာ် 

ရက်အတင်ွး ထည်သွ့င်းတင်ဆက် 

သွားမှာပဖစ်ပါတယ်။ လာဆရာက် 

လည်ပတ်တဲ့     မိသားစုဆတွကို   

တိရစ ္ဆာန်ဥယျာဉ်မှာရှိတဲ့ တိရစ ္ဆာန် 

ဆလးဆတွနဲ့ပတ်သက်ပပီး  ဗဟုသတု 

ရှင်းလင်းပပဆပးတဲ့ အစီအစဉ်ဆတွ 

လဲပါရှိမှာပဖစ်သလို  ကဆလးငယ် 

ဆတအွတွက် အခမဲပ့န်းချဆီရးဆဲွလို ့     

ရတဲ့ဆနရာ၊  လက်ဆဆာင်ရရှိမဲ့  

ဉာဏ်စမ်းအဆမးအဆပဖအစီအစဉ် 

ဆတွလဲပါရှိပါမယ်"ဟု     တိရစ ္ဆာန် 

ဥယျာဉ်(ရန်ကုန်) အုပ်ချုပ်ဆရးမှူး 

ဦးသန်းပမင့်ထွန်းက ဆပပာပပသည်။ 

တိရစ ္ဆာန်ဥယျာဉ်   (ရန်ကုန်)

အတွင်း လာဆရာက်အပန်းဆပဖြက 

သည့် မသိားစမုျား စတ်ိချမ်းသာစွာ 

နှင့် လုံခခုံဆအးချမ်းစွာအပန်းဆပဖ 

နိုင်ဆရးအတွက်     စီမံချက်များ 

ဆရးဆွဲကာ      ဆဆာင်ရွက်ထား 

ဆြကာင်း သိရသည်။              ASH

The Housemaid ဇာတ်ကား၌
မင်းသမီး အမ်မာဒါလဆးဖရိုက် သရုပ်လဆာင်ဖွယ်ရှိ
နယူးယယာက် ယောက်တိုဘာ ၁၁

 Lionsgate ရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီ၏  

The   Housemaid    ဇာတ်ကား၌ 

မင်းသမီး    အမ်မာဒါဆဆးဖရိုက် 

ပါဝင်သရုပ်ဆဆာင်ဖွယ်ရှိဆြကာင်း   

ဆအာက်တိုဘာ  ၁၀  ရက် သတင်း 

များအရ သိရသည်။

လက်ရှတွိင် The   Housemaid   

ဇာတ်ကား၌   ပါဝင်သရုပ်ဆဆာင် 

ဆရးအတွက်   အမ်မာဒါဆဆးဖရိက်ု 

နှင့်  Lionsgate ရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီတို့ 

ြကား   အပပီးသတ်ဆဆွးဆနွးမှုများ 

ပပုလုပ်လျက်ရှိသည်။

 အပပီးသတ်သဆဘာတူညီချက် 

ရရှိခဲ့ပါက   အမ်မာဒါဆဆးဖရိုက် 

သည် မင်းသမီး   ဆစ်ဒနီဆွင်းဆနးနှင့် 

အတူ  သရုပ်ဆဆာင်ရမည်ပဖစ်သည်။

The    Housemaid    ဇာတ်ကား 

သည်   ဆြကာက်မက်ဖွယ်လျှ ို့ဝှက်  

ချက်များရှိဆနဆသာ ဇနီးဆမာင်နှံ 

နှစ်ဦး၏အိမ်၌ အိမ်ဆဖာ်အလုပ်ရခဲ့ 

ဆသာ   အမျ ိုးသမီးငယ်တစ်ဦး၏ 

အပဖစ်ကိ ုဇာတ်အမ်ိဖဲွ့ရိက်ုကူးမည့် 

ဇာတ်ကားပဖစ်ဆြကာင်း၊    အဆိုပါ 

ဇာတ်ကားကိ ုဒါရိက်ုတာ  ဆပါဖတ်ိ 

စန်က   တာဝန်ယရူိက်ုကူးမည်ပဖစ် 

ပပီး    မင်းသမီး ဆစ်ဒနဆွီင်းဆနးက 

အဓိကဇာတ်ဆကာင် အိမ်ဆဖာ်အမျ ိုး 

သမီးအပဖစ် သရပ်ုဆဆာင်ရမည်ပဖစ် 

ဆြကာင်း သိရသည်။

       Ref : Sputnik News
Trs : KKO

ဆရာဒါရိုက်တာ  မိုက်ကယ်ရှစ်က   

တာဝန်ယူ   ရုိက်ကူးဆနဆြကာင်း 

သိရသည်။

 လက်ရိှတွင် The Wolf and the 

Lamb  ဇာတ်ကားကိ ုမွန်တားနား 

ပပည်နယ်၌  စတင်ရိုက်ကူးဆနပပီ 

ပဖစ်ဆြကာင်း သိရသည်။

၁၈၇၀ ပပည့်နှစ်ကာလ အဆမ 

ရိကန်   အဆနာက်ပိုင်းဆဒသကို  

ဆနာက်ခံထားသည့် အဆုိပါဇာတ် 

ကားသည်  နတ်ဆိုးမိစ္ဆာအပဖစ် 

သားပဖစ်သ ူ        ဆပပာင်းလခဲဲရ့ဆသာ 

အမျ ိုးသမီးတစ်ဦး၏   အပဖစ်ကို 

ဇာတ်အိမ်ဖွဲ့   ရိုက်ကူးသည့်ဇာတ် 

ကားပဖစ်ဆြကာင်း သိရသည်။

 Ref : Russia Today

     Trs : KKO

ဆတွအတွက်   သီတင်းကျွတ် 

ပွဲဆတာ်အကကိုလှုပ်ရှားမှုအစီအစဉ် 

ကိ ုဆအာက်တိဘုာ ၁၂ ရက် မွန်းလဲွ  

၁ နာရီကဆန  စတင်ပပုလုပ်သွား 

မှာပဖစ်ပါတယ်။    အဲဒီအစီအစဉ် 

မှာ  ကဆလးဆတွအတွက် ပုံပပင် 

လက်ဆဆာင်  အစီအစဉ်အဆနနဲ့  

ပုံပပင်ဆပပာြကားဆပးမဲ့ အစီအစဉ် 

ပါဝင်ပါတယ်။    သီတင်းကျွတ် 

ဆရာင်စုံမီးပုံးဆလးဆတွကို     အတူ 

တကွ ပပုလုပ်ြကမဲ့အစီအစဉ်လဲပါ

ဝင်ပါတယ်။ ဆနာက်  သတီင်းကျွတ် 
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Nay Pyi Taw October 11
The 2024 Tatmadaw 

(Army, Navy and Air) sports 
meet prize-presentation cer-
emony was held at Zeyathiri 
Tatmadaw Sports Stadium 
here this evening, attended 
by Chairman of State Ad-
ministration Council Com-
mander-in-Chief of Defence 
Services Senior General Min 
Aung Hlaing, who gave 
away prizes.

Present together with 
the Senior General were his 
wife Daw Kyu Kyu Hla, 
Vice Chairman of State Ad-
ministration Council Deputy 
Commander-in-Chief of De-

fence Services Command-
er-in-Chief (Army) Vice-
Senior General Soe Win 
and wife Daw Than Than 
Nwe, SAC member Chief of 
General Staff (Army, Navy 
and Air) General Maung 
Maung Aye and wife, un-
ion level officials, union 
ministers and wives, senior 
military officers from Office 
of Commander-in-Chief 
and wives, the Nay Pyi Taw 
command commander, offic-
ers, other ranks and families 
of offices/departments of 
Office of Commander-in-
Chief (Army, Navy and 
Air), senior officer trainees 

of National Defence Col-
lege, officers, other ranks 
and families of battalions/
units under the command of 
Nay Pyi Taw Command HQ, 
trainees of Tatmadaw foot-
ball academy, invited guests 
and athletes of the sports  
meet.

First Central Command 
team and Yangon Com-
mand team played in the 
open division final of 61st 
Commander-in-Chief of 
Defence Services football 
trophy for 2024. The two 
finalists put pressure on each 
other with all-out efforts.  
In the 37th minute, Yangon 

Command team scored a 
goal, and led the match with 
a 1-0 result at the end of first-
half. The second-half was 
also a tough match in which 

the two teams made attempts 
to score. But neither team 
could find the back of the 
net till the end of the match. 
Hence Yangon Command 
team won over Central Com-
mand team with a 1-0 result.

Together with Tatmad-
aw (Army, Navy and Air) 
military band, the parade 
commander in the lead-
ing position, followed by 

flag bearers, and athletes of 
17 sports teams and three 
prize-winner football teams 
took positions in the sports 
ground.

At the prize-presentation 
ceremony, Chair of Tat-
madaw Sports and Physical 
Education Administration 
Board Adjutant-General Lt-
Gen Soe Min presented 
awards to best players in the 
relevant playing positions, 
best player of the trophy, and 
the Office of Commander-in-
Chief (Army) team that won 
the fair play award, Lt-Gen 

Hpone Myat from Office 
of Commander-in-Chief 
(Army), to Office of Com-
mander-in-Chief (Army) 
team that won third prize, 

Commander-in-Chief (Air) 
General Tun Aung, to second 
prize-winner Central Com-
mand team, Commander-in-
Chief (Navy) Vice-Admiral 
Htain Win presented indi-
vidual medals, the first-prize 
trophy, a replica trophy, and 
cash awards to first-prize 
winner Yangon Command 
team. 

See Page 13

Chairman of State Administration Council Commander-in-
Chief of Defence Services Senior General Min Aung Hlaing 

presents awards at prize-presentation ceremony of 2024 
Tatmadaw (Army, Navy and Air) sports meet

Senior General Min Aung Hlaing and Daw Kyu Kyu Hla watch the open division final of 61st Commander-in-Chief of Defence Services football trophy for 2024.

Senior General Min Aung Hlaing presents the championship trophy of the 
Commander-in-Chief of Defence Services and cash awards to Office of Commander-
in- Chief (Navy) team that won the largest number medals in the 2024 Tatmadaw 
(Army, Navy and Air) sports meets.

Vice-Senior General Soe Win presents the championship trophy of the Com-
mander- in-Chief of Defence Services (second prize) and cash awards to Yangon 
Command team that won the second largest number of medals in the 2024 Tatmadaw 
(Army, Navy and Air) sports meets. 
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General Maung Maung 

Aye presented championship 
trophy of the Commander-in-
Chief of Defence Services 

(third prize) and cash awards 
to Central Command team 
that won the third largest 
number of medals in the 2024 
Tatmadaw (Army, Navy and 

Air) sports meets.
Vice-Senior General Soe 

Win presented championship 
trophy of the Commander-
in-Chief of Defence Ser-

vices (second prize) and cash 
awards to Yangon Command 
team that won the second 
largest number of medals in 
the 2024 Tatmadaw (Army, 

Navy and Air) sports meets.
Senior General Min Aung 

Hlaing presented champi-
onship trophy of the Com-
mander-in-Chief of Defence 

Services and cash awards to 
Office of Commander-in-
Chief (Navy) team that won 
the largest number medals in 
the 2024 Tatmadaw (Army, 
Navy and Air) sports meets 
with 65 gold, 43 silver and 
41 bronze, total 149 medals 
to the manager and athletes.

After the end of cer-
emony, led by the parade 
commander, flag bearers, 
17 sports teams and Tat-
madaw (Army, Navy and 
Air) military band marched 
in military column forma-
tion, waving their hands and 
left the stadium. The Senior 
General and wife and the at-
tendees wave back at them.

At that time, fireworks 
were displayed in hailing 
the success of the ceremony 
and the sports meet which 
concluded successfully  
later.               100

Among the spectators are Tatmadaw officers and dignitaries. 

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including 

schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is 

to protect the lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property 

of innocent people. 

Dabayin October 11
Local  farmers  have 

placed a total of 2,084 acres 
of croplands under black 
bean in Dabayin Township 
of Sagaing Region this mon-
soon, according to the statis-
tics of YeU District Agricul-
ture Department.

Farmers in the township 

have planted 2,084 acres of 
black bean exceeding the 
target of 1,672 acres of black 
bean this monsoon.

U Zaw Myint Tun, Head 
of YeU District Agriculture 
Department commented: 
“Currently, farmers exceed 
cultivation of black bean 
more than the target cultiva-

tion. Our departmental of-
ficials helped local farmers 
with agricultural techniques 
and prevention of pests.”

Dabayin Township Ag-
riculture Department pro-
vided suitable quality strains 
of crops, agricultural tech-
niques, prevention of pests 
and systematic use of fertiliz-

ers for local farmers.
Officials of relevant 

township Agriculture De-
partment cooperate with local 
farmers in boosting per-acre 
yield of crops, distribution 
of quality strains of crops, 
agricultural inputs and post-
harvest technology. 
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Vientiane October 11
The 19th East Asia Sum-

mit (EAS) was held in the 
Lao capital Vientiane on Fri-
day, with focus on strength-
ening cooperation under the 
EAS framework to foster 
mutual understanding and 
mutual trust.

Addressing the sum-
mit, Lao Prime Minister 
Sonexay Siphandone said 
the EAS is inseparable from 
the ASEAN-centered re-

gional architecture, adding 
that the EAS cooperation has 
made considerable progress 
and broadened significantly 
over the past 19 years.

He stressed the impor-
tance of strengthening co-
operation under the EAS 
framework to foster mu-
tual understanding, mutual 
trust and mutual confidence, 
which are key elements to 
the shared objectives of 
peace, stability and sustain-

able development.
He said the meeting 

presented a valuable op-
portunity to discuss ways 
to further enhance coopera-
tion under the EAS frame-
work with the aim of en-
hancing its relevance and  
effectiveness.

The 19 th EAS was at-
tended by leaders and rep-
resentatives from ASEAN 
countries, and China, Ja-
pan, the Republic of Ko-

rea, India, Australia, New 
Zealand, Russia and the  
United States.

Since its inception in 
2005, the EAS has served 
as a platform for dialogue 
on broad strategic issues of 
relevance to East Asia as 
well as other regional and 
global issues, with the goal 
of promoting peace, stability 
and shared prosperity in East 
Asia and beyond.

Xinhua

Los Angeles October 11
One person is dead and 12 

others are trapped 1,000 feet 
(305 meters) underground 
inside a gold mine in the U.S. 
state of Colorado due to an 
equipment failure, local of-
ficials confirmed Thursday.

The individuals were 
part of a tour group and be-
came stuck near the bottom 
of the Mollie Kathleen Gold 
Mine in Cripple Creek, Teller 
County of Colorado, around 
Thursday noon, according to  
officials.

The incident was caused 
by equipment malfunction, 
according to a post from the 
Teller County Sheriff's Office.

Teller County Sheriff Ja-
son Mikesell said one person 
has died in the incident, and 
12 people are stuck in the 
mine shaft.

Eleven others have been 
rescued, including two chil-

dren, he said.
Mikesell said the 12 peo-

ple stuck underground are 
safe. Rescue teams are work-
ing on to get them out Thurs-
day night.

Elevator and mine safety 
experts are on site to inspect 
the elevator's safety before it 
is used to bring those trapped 
up to the ground, according 
to Mikesell.

Multiple agencies, includ-
ing search and rescue teams, 
are responding to the incident 
with heavy equipment.

Colorado Governor Jared 
Polis said the state is as-
sisting Teller County and 
sending resources to rescue 
the people trapped inside the 
mine. "We will do everything 
possible and assist the county 
to ensure a speedy and safe 
resolution of the situation," 
Polis said in a statement.

Xinhua

More than 2,000 acres of black bean
planted in Dabayin Township

East Asia Summit calls for cooperation to 
foster mutual trust

1 dead, 12 trapped 
underground in U.S. 
Colorado gold mine



စာမျက်နှာ ၁၄ ၁၂-၁၀-၂၀၂၄

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးောအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

တောင်ကိုရီးယား  ေပ်မတော်သည်  

တေတြကာင်း     ခြိမ်းတြြာက်မှုများကို 

ေန်ြပန်ရန်အေွက်  Cheongwang (Sky 

Light) စွမ်းအင်ြမင့တ်ေဆာ(HEL)စနစ်ကိ ု  

စေင်ေပ်ြြန့်အသုံးြပုတနခပြီြစ်တြကာင်း   

ေရားဝင် တြကညာြျက်ထုေ်ြပန်ြဲ့သည် 

ဟု Army Recognition သေင်းဌာနက 

တအာက်ေိုဘာ  ၈ ရက်ေွင်    တရးသား 

တြာ်ြပြဲ့သည်။

တြေ်မီဆန်းသစ်တသာ တေတြကာင်း 

ရန်ကာကွယ်တရးအြြစ် ေထွီင်ထေ်ုေုပ် 

ထားသည့်  Cheongwang   တေဆာ 

ေက်နက်စနစ်သည် ဒရုန်းများ၊ ဒုံးကျည် 

များနှင့ ်အြြားတေတြကာင်း ခြမ်ိးတြြာက်မှု 

များအပါအဝင်   တဝဟင်ပစ်မှေ်အမျ ိုးမျ ိုး 

ကိ ု ြကားြြေ်ဟန့်ေားရန ်  စွမ်းအင်ြမင့် 

တေဆာအေင်းေန်းများကို   အသုံးြပု 

ထားြြင်းြြစ်သည်။ ထိတုေဆာေက်နက် 

စနစ်သည်     ပစ်မှေ်များကိတုြျမှုန်းပစ်ရန် 

ေျင်ြမန်ေကိျခပီး ကန်ုကျစရေ်ိ သက်သာ 

တသာနည်းေမ်းအြြစ်    ေွင်ကျယ်စွာ 

အသုံးြပုနိုင်ရန်   ကကိုးပမ်းောြဲ့ြကြြင်း 

ေည်းြြစ်သည်။    ကမ္ဘာေုံးဆိုင်ရာစစ်မှု 

တရးရာများေွင် တမာင်းသူမဲ့စနစ်များနှင့်    

ကနုက်ျစရိေန်ည်းတသာ ဒရနု်းများအသုံး 

များောသည်နှင့်အမျှ  တေဆာစနစ်များ 

တပါင်းစပ်မှုသည် ြိင်ုမာအားတကာင်းတသာ    

တေတြကာင်းရန်ကာကွယ်တရးကုိ ထိန်းသိမ်း  

ရန်အေွက်   မရှိမြြစ်ေိုအပ်ောသည်။

Cheongwang (Sky Light) စွမ်းအင် 

ြမင့တ်ေဆာ (HEL) စနစ်ကိစုေင်အသုံးြပု 

နိုင်ြဲ့ြြင်းသည်   တြမာက်ကိုရီးယားထံမှ    

တပါ်တပါက်ောနိင်ုတသာ ခြမ်ိးတြြာက်မှုများ

ကိကုာကွယ်နိင်ုရန်   နိင်ုင၏ံကာကွယ်တရး

စွမ်းရည်များကို   အဆင့်ြမှင့်ေင်တပးနုိင် 

မည်ြြစ်တသာတြကာင့်  တောင်ကိုရီးယား 

နိုင်ငံအေွက်     အေွန်အတရးကကီးသည်။ 

စွမ်းအင်ြမင့်တေဆာ   (HEL)  စနစ်သည် 

ဒရုန်းများနှင့်အတြမာက်ကျည်များ သ့ုိမဟုေ် 

အနိမ့်ပျသံန်း      ဝင်တရာက်ောနိုင်သည့် 

ဒုံးကျည်များကဲ့သို့ တဝဟင်ခြိမ်းတြြာက်မှု 

များကိုရှာတြွြြင်း၊ တြြရာြံြြင်းနှင့် ေိုက် 

ြိုက်တြျမှုန်းြြင်းေို့ကို ေုပ်တဆာင်နိုင်တစ 

မည်ြြစ်သည်။     တြမာက်ကိုရီးယားနိုင်ငံ 

သည်   ဒရုန်းနည်းပညာနှင့်   အဆင့်ြမင့် 

ဒုံးကျည်စနစ်များေွင် ရင်းနှီးြမှုပ်နှံမှုများ

ေိုးေက်ေပ်ုတဆာင်တနြြင်းသည် တောင် 

ကိုရီးယားနိုင်ငံ၏ေုံခြုံတရးကို      သိသိ 

သာသာ စိန်တြါ်ေျက်ရှိသည်။ Cheong-

wang တေဆာစနစ်ကိ ုြြန့် ြကက်အသုံးြပု 

ြြငး်ြြင့် တောင်ကုိရီးယားသည် အဆုိပါ 

ခြမ်ိးတြြာက်မှုများကိ ုေကိျြမန်ဆန်စွာြြင့် 

ထိတရာက်စွာေန်ြပန်နိုင်တစမည်ြြစ်ကာ 

ြံစစ်အတနအထားနှင့် အဟန့်အေားစွမ်း 

ရည်များကိ ုအားတကာင်းတစမည်ြြစ်သည်။

Cheongwang (Sky Light) စွမ်းအင် 

ြမင့်တေဆာ(HEL)စနစ်  ေီထွင်မှုသည် 

ဆင့်ကဲြြစ်တပါ်တနတသာ တဝဟင်အန္တရာယ်  

များကိုကာကွယ်ရန် တောင်ကိုရီးယား၏ 

ကကိုးပမ်းမှုေစ်စိေ်ေစ်ပိုင်းြြစ်သည်။ 

တေဆာစနစ်၏  ထတိရာက်အကွာအတဝးမှာ 

သုံးကေီိမုေီာထရိှိခပီး ပစ်မှေ်ကိတုထာက် 

ေှမ်းြြင်းနှင့် တြြရာြံြြင်းအေွက် တရဒါ 

ေစ်ြု    တပါင်းစပ်အသုံးြပုထားသည်။ 

ပစ်ြေ်မှုေစ်ကကိမ်သည်   အတမရိကန် 

တဒါ်ော  ၁  ဒသမ  ၄၅   ကုန်ကျခပီး 

တေတြကာင်းရန် ကာကွယ်တရးအေွက် 

ကန်ုကျစရေ်ိသက်သာတသာ     ေက်နက် 

စနစ်ေစ်ြုပင်ြြစ်သည်။ ၂၀၂၄ ြုနှစ်ေွင်  

စေင်ေပ်ြြန့်အသုံးြပုရန်   တမျှာ်မှန်း 

ေုပ်တဆာင်ြဲ့ြြင်းြြစ်ရာ  အနာဂေ်ေွင်  

ပဲ့ထိန်းဒုံးကျည်များနှင့် တေယာဉ်များကို 

ေိုက်ြိုက်တြျမှုန်းနိုင်စွမ်းရှိမည့်   ပိုမို 

အဆင့်ြမင့်တသာ  တေဆာေက်နက်စနစ် 

အြြစ်  စဉ်ဆက်မြပေ် အဆင့်ြမှင့်ေင်မှု

များြပုေုပ်သွားရန်ရှိတြကာင်း သိရသည်။

South Korea Commissions 

Cheongwang Its Most Modern Laser 

System to Counter Aerial Threats ကို 

ဘာသာပြန်ဆိုထားြါသည်။

ရတာင်ကိုေီးယားက ရေရြကာင်းခြိမ်းရဖြာက်မှုများကိုတန်ဖြန်ေန် စွမ်းအင်ဖမင့်ရေဆာေက်နက်စနစ်ကို တြ်ဖြန့်အသုံးဖြု

အိန္ဒိယတေေပ်(IAF)သည်  Rafale 

ေုိက်တေယာဉ်ြြင့်   ကငး်တထာက်မုိးပျ ံ

ပူတြာင်းများကုိ  ြကားြြေ်ဟန့်ေားနုိင်မှု 

စွမး်ရည်     သရုပ်ြပတေ့ကျင့်ြ့ဲသည်ဟု 

Army  Recognition  သေငး်ဌာနက 

တအာက်ေုိဘာ  ၉ ရက်ေွင်   တရးသား 

တြာ်ြပြ့ဲသည်။ 

အိန္ဒယိတေေပ်(IAF)၏ Rafale ေုိက် 

တေယာဉ် ၃၆ စင်းအနက် ေစ်စင်းသည် 

အြမင့်တပ ၅၅၀၀၀ ေွင်  အဆုိပါအြမင့်ပျ ံ    

မုိးပျပူံတြာငး်  သဏ္ဌာန်ေူပစ်မှေ်ေစ်ြု       

ကုိ  တအာင်ြမင်စွာ   ပစ်ြျြပသနုိင်ြ့ဲြြင်း   

ေည်းြြစ်သည်။ 

ယြုက့ဲသ့ုိ စမ်းသပ်သရုပ်ြပသနုိင်ြ့ဲြြင်း 

သည် အိန္ဒယိနုိင်ငံအေွက် သမုိင်းမှေ်ေုိင် 

ေစ်ြုြြစ်ခပီး ထုိက့ဲသ့ုိတသာမစ်ရှင်အေွက် 

ယြင်က မစူးစမ်း၊  မတေ့ောရတသးသည့် 

တေတြကာငး်ဇုန်များအေွငး် ပစ်မှေ်များ   

ကုိ  ေုိက်ြုိက်ြျက်ဆီးနုိင်စွမး်ရှိတြကာငး် 

သက်တသြပနုိင်ြ့ဲြြင်းြြစ်သည်ဟု Times of 

India သေငး်ဌာနက တရးသားတြာ်ြပြ့ဲ  

တြကာင်း သိရသည်။

ယြုစမ်းသပ်မှုအေွင်းအိန္ဒယိတေေပ် 

၏ Rafaleေုိက်တေယာဉ်ေွင် အကွာအတဝး 

ကီေုိမီော ၂၀၀ ပစ်ြေ်နုိင်တသာ Meteor 

ဒံုးကျည်နှင့် အကွာအတဝး ကီေုိမီော ၈၀ 

ထိ ပစ်ြေ်နုိင်တသာ  MICA  ဒံုးကျည်များ 

ေပ်ဆင်ထားသည်။ Rafale ေုိက်တေယာဉ် 

၏ အြမင့်ပျသံန်းစစ်ဆင်နုိင်စွမ်းေွင် ပစ်မှေ် 

ကုိြကားြြေ်ဟန့်ေားရန်  အသံုးြပုသည့် 

နညး်ဗျူဟာအတသးစိေ် အြျက်အေက် 

များကုိ ထုေ်ြပန်ြ့ဲြြင်းမျ ိုးမရိှတပ။

ေက်ရိှေွင် အနိ္ဒယိတေေပ်အတနြြင့် 

Su-30MKI၊ MiG-29၊ Mirage 2000 နှင့် 

Tejas     ေိုက်တေယာဉ်များပါဝင်တသာ  

ေိုက်ြိုက်တရးစွမ်းအားစုေွင်   Rafale 

ေိုက်တေယာဉ် ၃၆ စင်း  ထပ်မံအားြြည့် 

နိုင်ြဲ့ခပီြြစ်ရာ  နိုင်ငံတော်ကာကွယ်တရး 

ေွင်  မဟာဗျူဟာတြမာက် အြန်းကဏ္ဍမှ 

ပါဝင်ေျက်ရိှသည်။ အနိ္ဒယိတေေပ်(IAF)

သည် ရုရှား၊ ြပင်သစ် နှင့် ြပည်ေွင်းထုေ်  

နည်းပညာများြြင့်   တရာတနှာတပါင်းစပ် 

အသုံးြပုထားခပီး  မေူကွဲြပားတသာ ြကား

ြြေ်ဟန့်ေားတရးစွမ်းတဆာင်ရည်များကိ ု

ပိုင်ဆိုင်ထားြြင်းြြစ်သည်။   အိန္ဒိယနိုင်ငံ 

သည်   တရေပ်ဆိင်ုရာတေတြကာင်းေပ်ြဲွ့ 

ေွင်    အသုံးြပုရန်အေွက် တနာက်ထပ် 

Rafale ေိက်ုတေယာဉ်  ၂၆ စင်းဝယ်ယရူန်  

စီစဉ်ေျက်ရှိတြကာင်း သိရသည်။  အြမင့် 

ပျသံန်းေိက်ုပဲွဝင်နိင်ုစွမ်း   တေက့ျင့မ်ှုများ 

နှင့်   နိုင်ငံတော်ေုံခြုံတရး   အတြြအတန   

ကာကွယ်    တစာင့်တရှာက်ြြင်းများေွင် 

ြမင့်မားတကာင်းမွန်တသာ    စွမ်းတဆာင် 

ရည်များြပသထားနိုင်ြဲ့သည့်     Rafale   

ေိုက်တေယာဉ်အတပါ်   အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏    

ယုြံကည်စေ်ိြျမှုကိ ု တြာ်ြပတနြြင်းေည်း 

ြြစ်တြကာင်း သိရသည်။

သို့ြြစ်၍  နိုင်ငံေကာ ေုံခြုံတရးနှင့် 

ကာကွယ်တရးအြန်းကဏ္ဍေွင် မမိတိေထ ု

ပိုင်နက်  အြမင့်ပိုင်းတနရာများ   ကာကွယ်    

တစာင့တ်ရှာက်နိင်ုတရးအတရးပါမှုကိ ုအတေး 

တပးတြာ်ြပေျက်ရှိသည်။  အင်အားကကီး 

နိုင်ငံများသည် တစာင့်ြကည့်တထာက်ေှမ်း 

ြြင်းေုပ်ငန်းများကို  ေိုးြမှင့်ေုပ်တဆာင် 

ောြြင်းနှင့ ်  တြေ်သစ်ခြမ်ိးတြြာက်မှုများ 

ကို ေန်ြပန်နိုင်တရးေို့အေွက် ေက်ကက 

စွာတဆာင်ရွက်တနြကသည့် တထာက်ေှမ်း 

တရးအြျက်အေက်စတုဆာင်းရာနယ်ပယ် 

ေစ်ြုေည်းြြစ်သည်။  နည်းပညာဆိင်ုရာ 

အြျက်အေက်များအြပင်    အိန္ဒိယ 

တေေပ်(IAF)၏ တေ့ကျင့်မှုသည်  နိုင်ငံ့ 

တဝဟင်ပိုင်နက်ကို     မေိုေားအပ်တသာ   

တထာက်ေှမ်းမှုပုံစံ အမျ ိုးမျ ိုးမှကာကွယ် 

ရန် စိေ်ပိုင်းြြေ်ထားမှုနှင့် အြျုပ်အြြာ

အာဏာပိုင်နက်နယ်တြမအတပါ် အာမြံ 

ြျက်တပး၍  ယြုအြျနိ်ထိ  အသုံးနည်းပါး 

တသာ  တေပိုင်နက်ဧရိယာအတပါ် ေိုးြမှင့် 

ထိန်းြျုပ်တဆာင်ရွက်ောနုိင်မှုကုိမီးတမာင်း 

ထိုးြပေျက်ရှိတြကာင်း  သိရသည်။

India Showcases Rafale Jet Capa-

bility to Intercept High-Altitude Chi-

nese Spy Balloons ကုိ   ဘာသာပြန်ဆုိ 

ထားြါသည်။

အိန္ဒိယက ကင်းရောက်မိုးြျြံူရြာင်းများကို ြကားဖြတ်ဟန့်တားနိုင်မှုစွမ်းေည် သရုြ်ဖြရေ့ကျင့်
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ဆန်

တရှေဘိုတဘးကျား (တပါ်ဆန်း) ကျပ် ၁၄၀၀၀၀/၁၄၅၀၀၀

(ေစ်အိေ်)

ပုသိမ်(တပါ်ဆန်းတမှေး)(ေစ်အိေ်) ကျပ် ၁၁၀၀၀၀/၁၂၀၀၀၀

ြျာပုံ(တပါ်ဆန်းတမှေး) (ေစ်အိေ်) ကျပ် ၁၀၅၀၀၀/၁၁၀၀၀၀

မဂျမ်းတော(အသစ်) (ေစ်အိေ်) ကျပ် ၁၀၃၅၀၀/၁၀၅၀၀၀

မတနာသုြ(အသစ်)(ပုသိမ်)(ေစ်အိေ်) ကျပ် ၈၁၀၀၀/၈၅၀၀၀

တနွဇီယာ(အသစ်) (ေစ်အိေ်) ကျပ် ၇၄၅၀၀/၇၅၀၀၀

မတနာသုြ(အသစ်)(မေ္တရာ)(ေစ်အိေ်) ကျပ်  ၆၅၀၀၀/၆၇၀၀၀

စားဆီ

ပဲဆီ (ေစ်ပိဿာ) ကျပ် ၁၈၀၀၀/၁၈၅၀၀

နှမ်းဆီ (ေစ်ပိဿာ) ကျပ် ၁၅၀၀၀/၁၆၀၀၀

တနြကာဆီ (ေစ်ပိဿာ) ကျပ် ၁၅၀၀၀/၁၅၅၀၀

စက်သုံးဆီ

ဒီဇယ်(ရိုးရိုး) (ေစ်ေီော) ကျပ် ၂၇၇၀

ဒီဇယ်(ပရီမီယံ) (ေစ်ေီော) ကျပ် ၃၄၂၀

ဓာေ်ဆီ(ေစ်ေီော) ကျပ် ၂၇၆၀

တအာက်ေိန်း(၉၂) (ေစ်ေီော) ကျပ် ၃၁၈၀

တအာက်ေိန်း(၉၅) (ေစ်ေီော) ကျပ် ၃၃၉၀

(သာ စက်သုံးဆီဆိုင်၏ ဈေးနှုန်းများသာ ပြစ်ြါသည်)

အိမ်ဈဆာက်ြစ္စည်းဈေးနှုန်းများ

ဘိလြ်ဈပမ

အယ်ြာအမှေ်ေံဆိပ်  ကျပ် ၉၅၂၀

(ေစ်အိေ်)

AAA အမှေ်ေံဆိပ် ကျပ် ၉၅၀၀

(ေစ်အိေ်)

Apache အမှေ်ေံဆိပ် ကျပ် ၉၉၀၀

(ေစ်အိေ်)

Crown အမှေ်ေံဆိပ် ကျပ် ၉၂၀၀

(ေစ်အိေ်)

ကကံ့နှစ်တကာင်အမှေ်ေံဆိပ် ကျပ် ၉၉၀၀

(ေစ်အိေ်)

သံဈျျာင်း

ေစ်မေ်ေုံး (ေစ်ေန်) ကျပ် ၁၇၀၀၀၀၀

ငါးမူးေုံး (ေစ်ေန်) ကျပ် ၁၄၀၀၀၀၀

သုံးမူးေုံး(ေစ်ေန်) ကျပ် ၁၃၁၀၀၀၀

တြြာက်မူးေုံး (ေစ်ေန်) ကျပ် ၁၃၀၀၀၀၀

ကျပ်ေုံး (ေစ်ေန်) ကျပ် ၉၉၈၀၀၀

အိမ်မိုးသွြ်

(၆၊၇၊၈)တပ ဆိုဒ်များ (ေစ်တပ) ကျပ် ၁၃၀၀

(၉၊၁၀)တပ ဆိုဒ်များ (ေစ်တပ) ကျပ် ၁၃၅၀

(၁၁၊၁၂)တပ ဆိုဒ်များ (ေစ်တပ) ကျပ် ၁၅၀၀

 (၁၉၆)

မန္တရေးခမို့ ကုန်စည်ရေးနှုန်းများ

 မိုင်းပြတ် ဈအာက်တိုဘာ ၁၁

ရှမ်းြပည်နယ်  (အတရှ့ ပိုင်း) 

ောြျေီေ်ိြရိင်ု မိင်ုးြြေ်ခမို့နယ် 

တကျးေက်တဒသြွံ့ခြိုးေိုးေက် 

တရးဦးစီးဌာနက   တကျးေက်တန 

ြပည်သူများ၏   ေူမှုစီးပွားဘဝ 

ြွံ့ခြိုးေိုးေက်တစရန်  ရည်ရွယ်၍ 

တကျးရွာြွံ့ခြိုးေိုးေက်တရးေုပ် 

ငန်းစီမံကိန်း(VDP)ြြင့် နမ့်တဘာ်ေိ 

တကျးရွာ၌ တြမသားေမ်းတြာက် 

ြြင်းေုပ်ငန်း   တဆာင်ရွက်တနမှု 

အတြြ အတနများကိ ုတအာက်ေိဘုာ 

၁၀ ရက် နနံက် ၁၀ နာရကီ ောဝန် 

ရှိသူများ   ကွင်းဆင်းစစ်တဆးြဲ့ 

တြကာင်း သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်တဆးရာ  

ေွင်  မိင်ုးြြေ်ခမို့နယ် တကျးေက်  

တဒသြံွ့ခြိုးေိုးေက်တရးဦးစီးဌာန 

ခမို့နယ်ဦးစီးမှူး  တဒါ်ြင်တမေွင် 

နှင့ ်ခမို့နယ်ောဝန်ြ ံအင်ဂျင်နယီာ 

များက တကျးရွာြံွ့ခြိုးေိုးေက်တရး 

တကာ်မေီဝင်များနှင့ ်အေူ နမ့ ် 

တဘာ်ေိတကျးရွာ၌  တြမသားေမ်း 

တြာက်ေုပ်ြြင်းေုပ်ငန်းတဆာင် 

ရွက်တနမှု   အတြြအတနများကို 

ြကည့်ရှုစစ်တဆးခပီး ခမို့နယ်ဦးစီး 

မှူး တဒါ်ြင်တမေွင်က   တကျးရွာ 

ြွံ့ခြိုးေိုးေက်တရးတကာ်မေီဝင် 

များကို  ေုပ်ငန်းများ  သေ်မှေ်     

စံြျန်ိစံညှေန်းနှင့်အညီအရည်အတသွး 

ြပည့်မီတစတရး စနစ်ေကျ တဆာင် 

ရွက်ြကရန်တဆွးတနွးမှာြကားခပီး 

ေိုအပ်သည်များ တပါင်းစပ်ညှိနှိုင်း 

တဆာင်ရွက်တပးြဲ့သည်။           

နမ့်တဘာ်ေိတကျးရွာ၌  ေမ်း 

အရှည် တြြာက်ြာေု၊ံ အကျယ် ၁၂ 

တပ၊ အြမင့် ကိုးေက်မရှိ တကျးရွာ 

ေွင်း တြမသားေမ်းတြာက်ေုပ် 

ြြင်းေုပ်ငန်းကို VDP  စီမံကိန်း 

ပံ့ပိုးရန်ပုံတငွကျပ် သိန ်း ၁၅၀၊ 

ြပည်သူထည့်ဝင်တငွကျပ် ၃ ဒသမ 

၅ သိန်း စုစုတပါင်း ရန်ပုံတငွကျပ် 

၁၅၃ ဒသမ ၅ သိန်း အသုံးြပုကာ 

ခမို့နယ်တကျးေက်တဒသြံွ့ခြိုးေိုး

ေက်တရးဦးစီးဌာန၏ နည်းပညာ 

ပံပ့ိုးမှု၊ အနီးကပ်ကကီးြကပ်မှုေိုြ့ြင့် 

တကျးရွာသူ၊  တကျးရွာသားများ 

ကိုယ်ေိုင်  ယြုနှစ် ဩဂုေ် ၃၀  

ရက်က  စေင်တဆာင်ရွက်ြဲ့ရာ 

ယြုအြါ ေုပ်ငန်းများ ၅၀ ရာြိုင် 

နှုန်း    တဆာင်ရွက်ခပီးစီးခပီြြစ် 

တြကာင်း  မိုင်းြြေ်ခမို့နယ်တကျး 

ေက်တဒသ  ြွံ့ခြိုးေိုးေက်တရး 

ဦးစီးဌာန  ခမို့နယ်ဦးစီးမှူးထံမှ 

သိရသည်။ 

ဇင်မာ

မိုင်းဖြတ်ခမို့နယ် နမ့်ရော်တိရကျးေွာ၌ ရဖမသားေမ်းရြာက်ေုြ်ဖြင်းေုြ်ငန်း စစ်ရဆး 

  ဈေဦး ဈအာက်တိုဘာ ၁၁

   စစ်ကိုင်းေိုင်းတဒသကကီး 

 တရဦးြရိုင်ေွင်   တဆာင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   တနြကာဧက 

၁၅၂၅၀ စိုက်ပျ ိုးမည်ြြစ်တြကာင်း 

တရဦးြရိုင် စိုက်ပျ ိုးတရးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ယြုနှစ်  တဆာင်းသီးနှံစိုက် 

ပျ ိုးရာသ၌ီ တရဦးြရိင်ုေွင် တနြကာ  

စိုက်ပျ ိုးရန် ခမို့နယ်အေိုက် ေျာ 

ထားမှုအတနြြင့် တရဦးခမို့နယ်ေွင် 

၃၆၉၈ ဧက၊ ေန့်ဆည်ခမို့နယ်ေွင် 

၃၁၈၇ ဧကနှင့် ဒီပဲယင်းခမို့နယ် 

ေွင် ၈၃၆၅ ဧက စုစုတပါင်း ဧက 

၁၅၂၅၀ ေိုြ့ြစ်တြကာင်း သရိသည်။

"ဒီနှစ် တဆာင်းသီးနှံ စိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ တရဦးြရိုင်မှာ တနြကာဧက  

၁၅၀၀၀ တကျာ်စိက်ုပျ ိုးြို ့ေျာထား 

ပ ါေယ်။      ေျာထားဧက 

ြပည့်မတီအာင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုြို ့တဆာင် 

ရွက်တပးသွားမှာပါ။ ြပည်ပမှေင် 

သွင်းေဲစ့ားအန်ုးဆကီိ ုတေျှာြ့ျနိင်ု 

တစြို ့ဆထွီက်သီးနံှြြစ်ေဲ ့တနြကာ 

ကို ေိုးြျဲ့စိုက်ပျ ိုးတပးသွားမှာပါ။ 

တနြကာ  ဆီထွက်ရှိမှုက  တြမပဲ၊ 

နှမ်းတေွထက်ပိုပါေယ်။ တနြကာ 

ကို တဆာင်းမှာပဲ  စိုက်ပျ ိုးြကော 

ပါ"ဟ ုတရဦးြရိင်ု စိက်ုပျ ိုးတရးဦးစီး 

ဌာန ြရိင်ုဦးစီးမှူး ဦးတဇာ်ြမင့ထွ်န်း 

က တြပာြပသည်။

တရဦးြရိုင်ေွင် တနြကာေိုးြျဲ့

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုတရးအေွက် သက်ဆိင်ု 

ရာ   ခမို့နယ်စိုက်ပျ ိုးတရးဦးစီးဌာန   

ဝန်ထမ်းများက  တနြကာစိုက်ပျ ိုး 

မည့်တောင်သူများ   စွမ်းတဆာင် 

ရည်ြမင့မ်ားတရးအေွက် ပညာတပး 

သင်ေန်းများ  အရှိန်ြမှင့်တဆာင် 

ရွက်တပးသွားမည်     ြြစ်တြကာင်း 

သိရသည်။

ယြုနှစ်    တရဦးြရိုင်ေွင် 

တနြကာစိုက်တောင်သူများကို မျ ိုး 

တစမ့ျား  ပံပ့ိုးတပးနိင်ုတရး၊ ယရူီးယား   

ဓာေ်တြမဩဇာများ  ြျ ိုသာတသာ 

တေးနှုန်းြြင့် တရာင်းြျတပးနိုင်တရး 

ထွက်ရိှောတသာ    တနြကာမျ ိုးများ 

ကို   တောင်သူမှ   တောင်သူသို့ 

ြေှယ်သည့်  နည်းစနစ်များြြင့် 

ြြန့်ြြူးတပးသွားမည်ြြစ်တြကာင်း 

သိရသည်။

(၂၀၆)

ရေဦးြရိုင်တွင် ရဆာင်းသီးနှံစိုက်ြျ ို းောသီ၌ ရနြကာ ဧက ၁၅၂၅၀ စိုက်ြျ ို းမည်

၁၂-၁၀-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၁၅

၁၁-၁၀-၂၀၂၄

 ဟသသာတ ဈအာက်တိုဘာ ၁၁

   ဧရာ၀ေီေိုင်းတဒသကကီး 

ဟသသာေခမို့နယ်မှ  ရန်ကုန်တေး 

ကွက်သို့  စက်ေင်ဘာေအေွင်း 

မေ်ပဲ ၁၆ ြပည်ဝင်   အိေ်တရ 

၈၀၀၀၀ ထ ိ    ေင်ပိုတ့ရာင်းြျနိင်ုြဲ ့

တြကာင်း      ဟသသာေခမို့နယ်  

ေယ် ယာထွက်ကုန်တရာင်းဝယ်တရး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်   တဒါ်တဌးဝင်းက တြပာ 

ြပ၍ သိရသည်။ 

ဟသသာေခမို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

တေးကွက်သို့  ဩဂုေ်ေအေွင်း  

မေ်ပဲ ၁၆   ြပည်ဝင်    အိေ်တရ  

၅၁၀၀၀  ထိသာ  ေင်ပို့တရာင်းြျ 

နိုင်ြဲ့ခပီး စက်ေင်ဘာ ၁ ရက်မှ၃၀ 

ရက် ထ ိ မေ်ပ ဲ၁၆ ြပည်ဝင်အေ်ိတရ 

၈၀၀၀၀ ထိ  ေင်ပို့တရာင်းြျနိုင်ြဲ့ 

တြကာင်း၊  အဆိုပါ တဒသထွက် 

မေ်ပဲများကို  ဟသသာေခမို့နယ် 

ေယ်ယာထွက်ကုန်   တရာင်းဝယ် 

တရးပွဲရုံပိုင်ရှင်များက   ဝယ်ယူခပီး   

ရန်ကန်ုတစျးကွက်သို ့ ေင်ပိုတ့ရာင်း 

ြျြြင်းြြစ်တြကာင်း သိရသည်။ 

   ''ဟသသာေခမို့နယ်ကတန 

ရန်ကန်ုတစျးကွက်ကိ ုစက်ေင်ဘာ 

ေထဲမှာ မေ်ပဲ ၁၆ ြပည်ဝင်အိေ် 

တရအများအြပား ေင်ပို့တရာင်းြျ 

နိုင်ြဲ့ပါေယ်။ ေက်ရှိ တဒသထွက် 

မေ်ပတဲေကွိ ု  ရန်ကန်ုတစျးကွက်က 

အဝယ်ေိုက်တနပါေယ်။  မေ်ပဲ 

တေွကို ြပည်ပတေးကွက်က ြပန် 

ေည်ဝယ်ယူမှု အားတကာင်းော 

ောတြကာင့် ြြစ်ပါေယ်။  တဒသ 

ထွက် ပဲ၊  စပါးတေွကို    ရန်ကုန် 

တစျးကွက်ကိ ု  ေင်ပိုတ့ရာင်းြျော 

ြြစ်ပါေယ်။ မေ်ပဲနဲ့  ပဲေီစိမ်း 

တေွကို  ြပည်ပတေးကွက်အတနနဲ့ 

ေရုေ်နိုင်ငံကိုအများဆုံးေင်ပို့

တရာင်းြျောပါ။ အြုြပည်ပတေး 

ကွက်က မေ်ပတဲော်တော်များများ 

အဝယ်ေိုက်တနပါေယ်"    ဟု 

ဟသသာေခမို့နယ် ေယ်ယာထွက် 

ကုန်   တရာင်းဝယ်တရးပွဲရုံပိုင်ရှင်    

တဒါ်တဌးဝင်းက တြပာြပသည်။ 

ဟသသာေခမို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

တေးကွက်သို့  ေင်ပို့တရာင်းြျြဲ့ 

သည့ ်မေ်ပ ဲ၁၆ ြပည်ဝင်ေစ်အေ်ိ 

ေျှင် တငွကျပ်  ၁၁၅၀၀၀  ထိ       

တပါက်တေးရိှတြကာင်း ၎င်းပဲွရံုပုိင်ရှင် 

ထံမှ  သိရသည်။

ဈကျာ်ဈကျာ်လင်း

ဟသသာတခမို့နယ်မှ ေန်ကုန်ရေးကွက်သို့ စက်တင်ောေအတွင်း 
မတ်ြဲ ၁၆ ဖြည်ဝင် အိတ်ရေ ၈၀၀၀၀ ေိ တင်ြို့ရောင်းြျနိုင်ြဲ့ 

ယျင်နှစ်က ဈနကကာစိုက်ျင်းကို ဈတွ့ေစဉ်။



စာမျက်နှာ ၁၆  ၁၂-၁၀-၂၀၂၄

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(ရေ)  ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကကီးထန်ိဝင်း    ပထမဆေုေိှသည့ ် ေန်ကန်ု 
တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်ကိယ်ုစားပပုအသင်းအား တစ်ဦးချင်းဆတုဆံပ်ိ၊ တပ်မရတာ်ကာကွယ်ရေး 
ဦးစီးချုပ်၏ ပထမဆုဖလား၊ ဆင့်ပွားဆုဖလားနှင့် ရငွသားဆုများရပးအပ်ချးီပမှင့်စဉ်။

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(ရလ) ဗုိလ်ချုပ်ကကီးထွန်းရအာင် ဒုတိယဆုေေိှသည့် အလယ်ပုိင်း 
တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်ကိုယ်စားပပုအသင်းအား   တစ်ဦးချင်းဆုတံဆိပ်နှင့်   ရငွသားဆုများ    
ရပးအပ်ချးီပမှင့်စဉ်။

နိုင်ငံရတာ်စီမအံုပ်ချုပ်ရေးရကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ တပ်မရတာ်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိလု်ချုပ်မှူးကကီးမင်းရအာင်လိင်နှင့်ဇနီး ရဒါ်ကကူကကူလှတို့က  ၂၀၂၄ ခုနှစ် (၆၁)ကကိမ်ရပမာက် တပ်မရတာ်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ဖလား ( ကကည်း၊ ရေ၊ 
ရလ)  ရောလုံးပပိုင်ပွဲ အလွတ်တန်းအဆင့်  ဗိုလ်လုပွဲအပဖစ်  အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်ကိုယ်စားပပုအသင်းနှင့်  ေန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်ကိုယ်စားပပုအသင်းတို့ ယှဉ်ပပိုင်ကစားရနမကို  ကကည့်ရအားရပးစဉ်။

O ရေှ့ဖုံးမှအဆက်

ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှ၊ နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ် 

တေးတောင်စီ     ဒုေိယဥေ္ကဋ္ဌ     ဒုေိယ 

ေပ်မတော်ောေွယ်တေးဦးစီးချုပ်ောေွယ် 

တေးဦးစီးချုပ်(ကေည်း) ဒုေိယဗုိလ်ချုပ်မှူးကေီး 

စိုးဝင်းနှင့ ်     ဇနီး တဒါ်သန်းသန်းနွယ်၊  

တောင်စီဝင်   ညှိနှိုင်းေွပ်ေဲတေးမှူး(ကေည်း၊ 

တေ၊ တလ)ဗုိလ်ချုပ်ကေီးတမာင်တမာင်တအးနှင့် 

ဇနီး၊       ပပည်တောင်စုအဆင့်ပုဂ္ဂိုလ်များ၊    

ပပည်တောင်စုဝန်ကေီးများနှင့ ်   ဇနီးများ၊   

ောေွယ်တေးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ    အဆင့်ပမင့်  

ေပ်မတော်အောေှိကေီးများနှင့ ် ဇနီးများ၊    

တနပပည်တော်ေိုင်းစစ်ဌာနချုပ်   ေိုင်းမှူး၊ 

ောေွယ်တေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကေည်း၊ တေ၊ တလ)

ရုံး၊ဌာနများမှ  အောေိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစမုျား၊       

နိုင်ငံတော်     ောေွယ်တေးေေ္ကသိုလ်မှ 

သင်ေန်းသားအောေိှကေီးများ၊ တနပပည်တော် 

ေိုင်းစစ်ဌာနချုပ်        ေွပ်ေဲမှုတအာေ်   

ေပ်ေင်း၊ ေပ်ဖွဲ့များမှ   အောေှိ၊ စစ်သည်၊ 

မိသားစုများ၊        ေပ်မတော်တောလုံး 

အေယ်ဒမီတေျာင်းမှ   သင်ေန်းသားများ၊   

ဖိေ်ကေားေားသူများနှင့်       ပပိုင်ပွဲဝင် 

အားေစားသမားများ       ေေ်တောေ် 

ကေသည်။

ဦးစွာ ၂၀၂၄ ခုနှစ်  (၆၁)ကေိမ်တပမာေ် 

ေပ်မတော်ောေွယ်တေး  ဦးစီးချုပ်ဖလား 

(ကေည်း၊တေ၊တလ)တောလုံးပပိုင်ပွဲ   အလွေ် 

ေန်းအဆင့်   ဗိုလ်လုပွဲအပဖစ်   အလယ်ပိုင်း    

ေိုင်းစစ်ဌာနချုပ်    ေိုယ်စားပပုအသင်းနှင့်     

ေန်ေုန်ေိုင်းစစ်ဌာနချုပ်      ေိုယ်စားပပု 

အသင်းေို့ ယှဉ်ပပိုင်ေစားကေော  ဗိုလ်လုပွဲ 

သိုေ့ေ်တောေ်လာကေသည့ ်အသင်းများပဖစ် 

သည်နှင့်အညီ     ေစ်ဖေ်နှင့်ေစ်ဖေ် 

အကေိေ်အနယ်၊  အပပန်အလှန်ေိုးတဖာေ် 

ေိုေ်စစ်ဆင်ေစားခဲ့ကေပပီး     ပွဲေစားချနိ် 

၃၇ မိနစ်ေွင်     ေန်ေုန်ေိုင်းစစ်ဌာနချုပ်    

ေိုယ်စားပပုအသင်းေ ဦးတဆာင်ဂိုးသွင်းယူ

နိင်ုခဲတ့သာတကောင့ ်ပေမပိင်ုးပပီးဆုံးချန်ိေွင် 

ေစ်ဂိုး ဂိုးမေှိပဖင့်    ဦးတဆာင်နိုင်ခဲ့သည်။  

ေ့ုိတနာေ် ဒုေိယပုိင်းပဲွေစားချန်ိ၌ ေစ်ဖေ် 

နှင့်ေစ်ဖေ် အပပန်အလှန် အကေိေ်အနယ်

ဆေ်လေ်ယှဉ်ပပိုင်ေစားခဲက့ေတသာ်လည်း 

ဂိုးေပ်မံသွင်းယူနိုင်ပခင်း  မေှိသည့်အေွေ် 

ပွဲေစားချနိ်ပပီးဆုံးချနိ်ေွင်   ေန်ေုန်ေိုင်း 

စစ်ဌာနချုပ် ေိယ်ုစားပပုအသင်းေ အလယ် 

ပိင်ုးေိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် ေိယ်ုစားပပုအသင်းေိ ု

ေစ်ဂိုး ဂိုးမေှိေလဒ်ပဖင့် အနိုင်ေေှိခဲ့သည်။

ယင်းတနာေ် ေပ်မတော်(ကေည်း၊ တေ၊ 

တလ) စစ်ေီးဝိုင်းအဖွဲ့နှင့်အေူ   စစ်တေးပပ 

မှူးကေီးဦးတဆာင်၍      အလံတော်အဖွဲ့၊ 

အားေစားအသင်း   ၁၇ သင်းနှင့်    ဆုေ 

တောလုံးအသင်း သုံးသင်းေို့မှ အားေစား 

သမားများေ   တဇယျာသီေိေပ်မတော် 

အားေစားေွင်းအေွင်း ဝင်တောေ်တနောယ ူ

ကေသည်။ 

ေို့တနာေ်  ၂၀၂၄ ခုနှစ်    ေပ်မတော် 

(ကေည်း၊ တေ၊ တလ) အားေစားပပိုင်ပဲွဆုချးီပမှင့် 

ပွဲအခမ်းအနားေို       ေျင်းပပပုလုပ်ော 

ေပ်မတော်အားေစားနှင့်   ောယပညာ 

အုပ်ချုပ်တေးအဖွဲ့ဥေ္ကဋ္ဌ စစ်တေးချုပ် ဒုေိယ 

ဗိုလ်ချုပ်ကေီးစိုးမင်းဦးေ ၂၀၂၄ ခုနှစ် (၆၁) 

ကေိမ်တပမာေ်    ေပ်မတော်ောေွယ်တေး 

ဦးစီးချုပ်ဖလား  (ကေည်း၊ တေ၊ တလ)တောလုံး 

နိုင်ငံရတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးရကာင်စီဝင်    ညှိနင်းကွပ်ကဲရေးမှူး(ကကည်း၊ ရေ၊ ရလ)   

ဗိလ်ုချုပ်ကကီးရမာင်ရမာင်ရအး ၂၀၂၄ ခနှုစ် တပ်မရတာ်( ကကည်း၊ ရေ၊ ရလ) အားကစားပပိုင်ပဲွများ 
တွင်  ဆုတံဆိပ်တတိယအများဆုံးေေှိသည့်  အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်ကိုယ်စားပပု 
အသင်းအား  တပ်မ ရတာ်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်၏ တခွံန်စိက်ုဒိင်ုး တတယိဆနှုင့် ရငသွား 
ဆုများရပးအပ်ချးီပမှင့်စဉ်။

နိင်ုငရံတာ်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးရကာင်စဒီတုယိဥက္ကဋ္ဌ         ဒတုယိတပ်မရတာ်ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်   ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(ကကည်း)    ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးစိုးဝင်း ၂၀၂၄ ခုနှစ် 
တပ်မရတာ်( ကကည်း၊ ရေ၊ ရလ) အားကစားပပိုင်ပွဲများတွင်  ဆုတံဆိပ်ဒုတိယအများဆုံးေေှိ 
သည့ ်  ေန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်ကိယ်ုစားပပုအသင်းအား  တပ်မ ရတာ်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 
၏ တံခွန်စိုက်ဒိုင်း ဒုတိယဆုနှင့် ရငွသားဆုများ ရပးအပ်ချးီပမှင့်စဉ်။



၁၂-၁၀-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၁၇

 စစ်ရေးပပမှူးကကီး ဦးရဆာင်ရသာ 
အလံရတာ်အဖွဲ့၊    

အားကစားအသင်း ၁၇ သင်းနှင့် 
တပ်မရတာ်(ကကည်း၊ ရေ၊ ရလ)  

ကိုယ်စားပပုစစ်တီးဝိုင်းအဖွဲ့တို့က    
စစ်ရကကာင်းပုံပဖင့် ချတီက်၍     
လက်ရဝှ့ယမ်းနတ်ဆက်ပပီး

ရဇယျာသီေိတပ်မရတာ်အားကစားကွင်းမှ
ပပန်လည်ထွက်ခွာော

နိုင်ငံရတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးရကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ 
တပ်မရတာ်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 
ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းရအာင်လိင်၊ 

ဇနီး ရဒါ်ကကူကကူလှနှင့်
ဧည့်ပေိသတ်များက  

ပပန်လည်လက်ပပနတ်ဆက်ကကစဉ်။

တပ်မရတာ်အားကစားနှင့်   ကာယပညာအုပ်ချုပ်ရေးအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ စစ်ရေးချုပ် ဒုတိယ 
ဗိုလ်ချုပ်ကကီးစိုးမင်းဦး    ရနောအလိုက်   အရကာင်းဆုံးအားကစားသမားဆုေေှိသူများ၊ 
ပဲွစဉ်တစ်ရလှောက် အရကာင်းဆုံးကစားသမားဆေုေိှသမူျားအား ဆမုျားရပးအပ်ချးီပမှင့စ်ဉ်။

တပ်မရတာ်အားကစားနှင့်   ကာယပညာအုပ်ချုပ်ရေးအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ စစ်ရေးချုပ် ဒုတိယ 
ဗိုလ်ချုပ်ကကီးစိုးမင်းဦး    အသန့်ေှင်းဆုံးဆုေေှိသည့်   ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကကည်း) 
ကိုယ်စားပပုအသင်းအား ဆုရပးအပ်ချးီပမှင့်စဉ်။

၂၀၂၄ ခုနှစ် တပ်မရတာ်(ကကည်း၊ ရေ၊ ရလ)အားကစားပပိုင်ပွဲ ဆုချးီပမှင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပစဉ်။

ပပိုင်ပွဲေွင်    တနောအလိုေ်အတောင်းဆုံး

အားေစားသမားဆုေေှိသူများ၊     ပွဲစဉ် 

ေစ်တလှောေ်   အတောင်းဆုံးေစားသမား 

ဆုေေှိသူများနှင့် အသန့်ေှင်းဆုံးဆုေေှိသည့် 

ောေွယ်တေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကေည်း) ေိယ်ုစား

ပပုအသင်းေို့ေိုလည်းတောင်း၊ ောေွယ် 

တေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကေည်း)မှ        ဒုေိယ 

ဗိုလ်ချုပ်ကေီးဖုန်းပမေ်ေ   ေေိယဆုေေှိ 

သည့်    ောေွယ်တေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကေည်း) 

ေိုယ်စားပပုအသင်းေို     လည်းတောင်း၊ 

ောေွယ်တေးဦးစီးချုပ်(တလ) ဗိုလ်ချုပ်ကေီး 

ေွန်းတအာင်ေ ဒုေိယဆုေေှိသည့် အလယ် 

ပိင်ုးေိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် ေိယ်ုစားပပုအသင်းေိ ု

လည်းတောင်း၊ ောေွယ်တေးဦးစီးချုပ်(တေ) 

ဒေုယိဗိလ်ုချုပ်ကေီးေန်ိဝင်းေ   ပေမဆေုေိှ 

သည့ ်ေန်ေုန်ေိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် ေိယ်ုစားပပု 

အသင်းေိုလည်းတောင်း     ေစ်ဦးချင်း 

ဆုေံဆိပ်များ၊   ေပ်မတော်ောေွယ်တေး 

ဦးစီးချုပ်၏  ပေမဆုဖလား၊   ဆင့်ပွားဆု 

ဖလားနှင့်  တငွသားဆုများေို   အသီးသီး 

တပးအပ်ချးီပမှင့်ကေသည်။

ယင်းတနာေ် တောင်စဝီင် ညိှနှိုင်းေွပ်ေ ဲ

တေးမှူး(ကေည်း၊ တေ၊ တလ)   ဗိုလ်ချုပ်ကေီး 

တမာင်တမာင်တအး ေ ၂၀၂၄ ခနှုစ်  ေပ်မတော် 

(ကေည်း၊ တေ၊ တလ)  အားေစားပပိုင်ပွဲများ 

ေွင် ဆုေံဆိပ်ေေိယအများဆုံးေေှိသည့် 

အလယ်ပိုင်းေိုင်းစစ်ဌာနချုပ် ေိုယ်စားပပု 

အသင်းအား      ေပ်မတော်ောေွယ်တေး 

ဦးစီးချုပ်၏ ေံခွန်စိုေ်ဒိုင်း ေေိယဆုနှင့် 

တငွသားဆုများေို တပးအပ်ချးီပမှင့်သည်။ 

ဆေ်လေ်၍ နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေး

တောင်စီဒုေိယဥေ္ကဋ္ဌ   ဒုေိယေပ်မတော် 

ောေွယ်တေးဦးစီးချုပ်      ောေွယ်တေး 

ဦးစီးချုပ်(ကေည်း)   ဒုေိယဗိုလ်ချုပ်မှူးကေီး 

စိုးဝင်းေ ၂၀၂၄ ခုနှစ်  ေပ်မတော်(ကေည်း၊ 

တေ၊ တလ)      အားေစားပပိုင်ပွဲများေွင် 

ဆုေံဆိပ် ဒုေိယအများဆံုးေေိှသည့် ေန်ေုန် 

ေိုင်းစစ်ဌာနချုပ်  ေိုယ်စားပပုအသင်းအား 

ေပ်မတော်ောေွယ်တေးဦးစီးချုပ်၏ ေခွံန် 

စိုေ်ဒိုင်း ဒုေိယဆုနှင့် တငွသားဆုများေို 

တပးအပ်ချးီပမှင့်သည်။ 

ေို့တနာေ်  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေး

တောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ   ေပ်မတော်ောေွယ်တေး 

ဦးစီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကေီးမင်းတအာင်လှိုင်ေ 

၂၀၂၄ ခုနှစ် ေပ်မတော် (ကေည်း၊ တေ၊ တလ) 

အားေစားပပိုင်ပွဲများေွင် တေှေေံဆိပ် ၆၅ ခု၊ 

တငွေံဆိပ် ၄၃ ခု၊  တကေးေံဆိပ် ၄၁ ခု၊ 

စစုတုပါင်း ဆေံုဆပ်ိ ၁၄၉ ခပုဖင့ ်ဆအုများဆုံး 

ေေှိသည့်    ောေွယ်တေးဦးစီးချုပ်ရုံး(တေ)

ေိုယ်စားပပုအသင်းအား စာမျက်နှာ ၁၈ သို့  



စာမျက်နှာ ၁၈  ၁၂-၁၀-၂၀၂၄

(၆၁)ကကမ်ိမြမာက် တပ်မမတာ်ကာကွယ်မေးဦးစီးချုပ်ဖလား(ကကည်း၊မေ၊မလ)မောလုံးပပိုင်ပဲွ ဆခုျးီြမှင့ပဲွ် 
အခမ်းအနားနှင့်  ၂၀၂၄ ခုနှစ်  တပ်မမတာ်(ကကည်း၊မေ၊မလ)  အားကစားပပိုင်ပွဲ  ဆုချးီြမှင့်ပွဲအခမ်းအနား 
မအာင်ြမင်ြခင်းအထိမ်းအမှတ်အြဖစ် မီးေှူးမီးပန်းများ ဂုဏ်ြပုပစ်မဖာက်စဉ်။

၂၀၂၄ ခုနှစ် တပ်မမတာ်(ကကည်း၊မေ၊မလ) အားကစားပပိုင်ပွဲများတွင် မေှေတံဆိပ် ၆၅ ခု၊ မငွတံဆိပ် ၄၃ ခု၊ မကကးတံဆိပ် ၄၁ ခု၊ 
စစုမုပါင်းဆတုဆံပ်ိ ၁၄၉ ခြုဖင့ ်ဆအုများဆုံးေေိှသည့ ်ကာကွယ်မေးဦးစီးချုပ်ရုံး(မေ)ကိယ်ုစားြပုအသင်း စမုပါင်းဓာတ်ပုရံိက်ုစဉ်။

ကာကွယ်မေးဦးစီးချုပ်ရုံး

(ကကည်း)မှ

ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကကီးဖုန်းြမတ်

တတိယဆုေေှိသည့်

ကာကွယ်မေးဦးစီးချုပ်ရုံး

(ကကည်း) ကိုယ်စားြပုအသင်းအား

တစ်ဦးချင်းဆုတံဆိပ်နှင့်

မငွသားဆုများ

မပးအပ်ချးီြမှင့်စဉ်။

ပြည်လုံးကျွတ်သန်းခေါင်စာရင်း ၁၂ ရက်ခပောက်ခန့ ခကာက်ယူခနြါသည်။

စာမျက်နှာ ၁၇ မှအဆက်

တပ်မတတာ်    ကာကွယ်တေးဦးစီးချုပ်၏    

တံခွန်စိုက်ဒိုင်းဆုကကီးနှင့် တငွသားဆုများ 

ကို တပးအပ်ချးီမမှင့်ော အသင်းအုပ်ချုပ်သူ 

အောေှိနှင့်      အားကစားသမားများက 

လက်ခံေယူသည်။ 

ဆုချးီမမှင့်ပွဲ   အခမ်းအနားအပပီးတွင် 

စစ်တေးမပမှူးကကီး ဦးတဆာင်တသာ  အလံ 

တတာ်အဖဲွ့၊အားကစားအသင်း ၁၇ သင်းနှင့် 

တပ်မတတာ်(ကကည်း၊ တေ၊ တလ) ကိုယ်စား 

မပုစစ်တီးဝိင်ုးအဖဲွ့တိုက့ စစ်တကကာင်းပုမံဖင့် 

ချတီက်၍      လက်တဝှ့ယမ်းနှုတ်ဆက်ပပီး 

တေယျာသီေိတပ်မတတာ်အားကစားကွင်း 

အတွင်းမှ           မပန်လည်ထွက်ခွာကကော 

နုိင်ငံတတာ်        စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီ     

ဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတတာ်ကာကွယ်တေးဦးစီးချုပ်     

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လှိုင်၊     ေနီး 

တဒါ်ကကူကကူလှနှင့်   တက်တောက်လာကက 

သည့်   ဧည့်ပေိသတ်များက   မပန်လည် 

လက်မပနှုတ်ဆက်ကကသည်။ 

ထိုသို့    ချတီက်ထွက်ခွာတနချနိ်တွင် 

(၆၁)ကကိမ်တမမာက် တပ်မတတာ်ကာကွယ် 

တေးဦးစီးချုပ်ဖလား (ကကည်း၊ တေ၊ တလ)

တောလုံးပပိုင်ပွဲ   ဆုချးီမမှင့်ပွဲအခမ်းအနား 

နှင့်  ၂၀၂၄ ခုနှစ် တပ်မတတာ်(ကကည်း၊ တေ၊  

တလ) အားကစားပပိုင်ပဲွ ဆခုျးီမမှင့ပဲွ်အခမ်း 

အနားတအာင်မမင်မခင်းအထိမ်းအမှတ်အမဖစ်   

မီးရှူး၊မီးပန်းများကုိ ဂုဏ်မပုပစ်တဖာက်ခ့ဲပပီး   

အခမ်းအနားကို  တအာင်မမင်စွာပိတ်သိမ်း 

ခဲ့တကကာင်း သတင်းေေှိသည်။         (၅၀၁)

၂၀၂၄ ခုနှစ် တပ်မမတာ်

(ကကည်း၊မေ၊မလ)

အားကစားပပိုင်ပွဲ

ဆုချးီြမှင့်ပွဲအခမ်းအနားသို့

တက်မောက်လာကကမသာ

ကာကွယ်မေးဦးစီးချုပ်ရုံး

(ကကည်း၊ မေ၊ မလ) ရုံး၊

ဌာနများမှ အောေှိ၊ စစ်သည်၊ 

မိသားစုများ၊ နိုင်ငံမတာ်

ကာကွယ်မေးတက္ကသိုလ်မှ

သင်တန်းသားအောေိှကကီးများ၊

မနြပည်မတာ်တိုင်း

စစ်ဌာနချုပ်ကွပ်ကဲမှုမအာက်

တပ်ေင်း၊တပ်ဖွဲ့များမှ အောေှိ၊

စစ်သည်၊မိသားစုများ၊

တပ်မမတာ်မောလုံး

အကယ်ဒမီမကျာင်းမှ

သင်တန်းသားများကို

မတွ့ေစဉ်။

၂၀၂၄ ခနှုစ် တပ်မမတာ်(ကကည်း၊မေ၊မလ) အားကစားပပိုင်ပဲွများတွင် ဆတုဆံပ်ိ ဒတုယိအများဆုံးေေိှသည့်  
ေန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်ကိုယ်စားြပုအသင်း စုမပါင်းဓာတ်ပုံရိုက်စဉ်။



နေပြည်နော်  နောက်ေိုဘာ ၁၁
မြန်ြာနိင်ုငကံ                ဒတုယိအကကြ်ိ  

အိြ်ရှင် အမြစ်လက်ခံကျင်းပသည့်  (၁၈)

ကကိြ်မမြာက် အာဆီယံမရတပ်ဦးစီးချုပ်ြျား 

အစည်းအမေး  (18th  ASEAN Navy Chiefs' 

Meeting -18th ANCM ) ကိ ု  မအာက်တိဘုာ  

၁၀ ရက်  နနံက်ပိင်ုးတင်ွ   မနမပည်မတာ်ရှ ိ

M-Gallery Hotel ၌  ကျင်းပခဲရ့ာ   အစည်း 

အမေးသို ့   ဘရနူိင်ုးနိင်ုင၊ံ   ကမြောဒီးယား 

နိင်ုင၊ံ  လာအိနုိင်ုင၊ံ  ဗယီက်နြ်နိင်ုင၊ံ  ထိင်ုး 

နိင်ုင၊ံ  ြမလးရှားနိင်ုင၊ံ  အင်ဒိနုီးရှားနိင်ုငနှံင့် 

ြလိစ်ပိင်ုနိင်ုငတံိုြှ့      မရတပ်ဦးစီးချုပ်ြျား 

နှင့ ် ကိယ်ုစားလှယ်အြဲွ့မခါင်းမဆာင်ြျား

တက်မရာက်ခဲ့ကကသည်။

အစည်းအမေးကုိ သဘာပတိ ကာကွယ် 

မရးဦးစီးချုပ်(မရ)           ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကကီး 

၁၂-၁၀-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၁၉

(၁၈)ကြိမ်မြမာြ် အာဆီယံမေတပ်ဦးစီးချုပ်များအစည်းအမေး (18th ASEAN Navy Chiefs' Meeting- 
18th ANCM)ြျင်းပ၊ နှစ်နိုင်ငံ သီးြခားစီမတေ့ဆုံမဆေးမနေး၊  ဂုဏ်ြပုညစာစားပေဲြြင့် တည်ခင်းဧည့်ခံ၊ 

မေ့ောမေးခေီးများ သေားမောြ်၊ မေြပည်မတာ်မှ ြပေ်ေည်ထေြ်ခော

(၁၈)ကကမ်ိနပမာက် ောဆီယနံေေြ်ဦးစီးချုြ်များ ေစည်းေနေး (18th  ASEAN Navy Chiefs' Meeting -18th ANCM) ကျင်းြစဉ်။ 

ကာကွယ်နေးဦးစီးချုြ်(နေ)  ဒုေိယဗုိလ်ချုြ်ကကီးထိေ်ေင်း  (၁၈)ကကိမ်နပမာက် ောဆီယံနေေြ်ဦးစီးချုြ်များ ေစည်းေနေး (18th  ASEAN Navy Chiefs' Meeting -18th ANCM) 

သို့ ေက်နောက်လာကကနသာ ောဆီယံနေေြ်ဦးစီးချုြ်များနှင့် ကိုယ်စားလှယ်ေဖွဲ့နခါင်းနဆာင်များေား  နှစ်နိုင်ငံသီးပခားစီနေွ့ဆုံနဆွးနနွးစဉ်။

ကာကွယ်နေးဦးစီးချုြ်(နေ)   ဒုေိယဗိုလ်ချုြ်ကကီးထိေ်ေင်း ေည်ခင်းဧည့်ခံနသာ  ဂုဏ်ပြုညစာစားြွဲေွင် (၁၈)ကကိမ်နပမာက် ောဆီယံနေေြ်ဦးစီးချုြ်များေစည်းေနေး (18th  ASEAN Navy Chiefs' Meeting -18th 

ANCM)သ့ုိ   ေက်နောက်လာကကသည့် ောဆီယံနေေြ်ဦးစီးချုြ်များနှင့်  ကိုယ်စားလှယ်ေဖွဲ့ေင်များက သီဆိုကပြနဖျာ်နပဖမှုကို ကကည့်ရှုေားနြးစဉ်။

ထန်ိေင်းက        ဦးမဆာင်၍        ကျင်းပခဲပ့ပီး 

အစည်းအမေးတွင်    အာဆယီမံရတပ်ဦးစီး 

ချုပ်ြျားအတွက် Welcome Video Clip ကုိ 

မပသခဲသ့ည်။     အစအီစဉ်အရ   မဆွးမနွးပဲွ  

မခါင်းစဉ်မြစ်မသာ“ပငြ်ိးချြ်းကကယ်ေမသာ

မဒသဆသီို ့        တက်ညလီက်ညမီလာ်ှခတ် 

မခင်း”   ''Sailing  Together:  Harmony to  

Peace and Prosperity ''ကုိ အိြ်ရှင်မြန်ြာ 

နုိင်ငံအပါအေင် ဘရူနုိင်းနုိင်ငံ၊ ကမြောဒီးယား 

နိုင်ငံနှင့်    ဗီယက်နြ်နိုင်ငံတို့ြှ    မရတပ် 

ဦးစီးချုပ်ြျား၊ ဒတုယိမရတပ်ဦးစီးချုပ်ြျား 

နှင့ ်   လာအိမုပည်သူ့တပ်ြမတာ်    စစ်ဦးစီး 

ဌာန      ဒတုယိအကကီးအကတဲိုက့        နိင်ုင ံ

အလိက်ုမဆွးမနွးခဲက့ကပပီး       စင်ကာပနူိင်ုင၊ံ 

ြလိစ်ပိင်ုနိင်ုငနှံင့ ် ထိင်ုးနိင်ုငတံိုြှ့  မရတပ် 

ဦးစီးချုပ်ြျားက Video Tele-Conference 

(VTC)မြင့လ်ည်းမကာင်း၊ အင်ဒိနုီးရှားနိင်ုင ံ

နှင့ ်ြမလးရှားနိင်ုငတံိုြှ့  မရတပ်ဦးစီးချုပ် 

ြျားက   Video  Message မပးပို့၍လည်း 

မကာင်း               ပါေင်မဆွးမနွးခဲက့ကသည်။          

ထိုမ့နာက်  သတင်းအချက်အလက်ြလှယ် 

မခင်းအစအီစဉ်နှင့ ်     အနာဂတ်တွင်မဆာင် 

ရွက်ြည့အ်စအီစဉ်ြျားကိ ု ရင်းနီှးပွင့လ်င်း 

စွာမဆွးမနွးခဲက့ကပပီး         (၁၈)ကကိြ်မမြာက် 

အာဆယီမံရတပ်ဦးစီးချုပ်ြျား        အစည်း 

အမေး၏   ဆံုးမြတ်ချက်ြျားကုိ   အတည်မပု 

ခဲ့ကကသည်။

ဆက်လက်၍  သဘာပတ ိ  ကာကွယ် 

မရးဦးစီးချုပ်(မရ)           ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကကီး 

ထန်ိေင်းက နဂိုံးချုပ်အြှာစကားမမပာကကား 

ပပီး     (၁၈)ကကိြ်မမြာက်      အာဆယီမံရတပ်   

ဦးစီးချုပ်ြျား     အစည်းအမေးအခြ်းအနား 

ကို မအာင်မြင်စွာ ကျင်းပခဲ့ကကသည်။

ယင်းမနာက်   ကာကွယ်မရးဦးစီးချုပ်      

(မရ)           ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကကီးထန်ိေင်းက 

အစည်းအမေးသို ့     တက်မရာက်လာမသာ 

အာဆီယံမရတပ်ဦးစီးချုပ်ြျားနှင့် ကုိယ်စား 

လှယ်အြဲွ့မခါင်းမဆာင်ြျားကိ ု    နှစ်နိင်ုင ံ

သီးမခားစမီတွ့ဆု၍ံ       နှစ်နိင်ုငမံရတပ်ြျား 

အကကား  ချစ်ကကည်ရင်းနီှးစွာမြင့ ် ပူးမပါင်း 

မဆာင်ရွက်မရးဆိင်ုရာ              ကစိ္စရပ်ြျား၊ 

အာဆယီအံြဲွ့အစည်းအတွင်း     ချစ်ကကည် 

ရင်းနီှးစွာမြင့ ်           ပူးမပါင်းမဆာင်ရွက်မရး 

ဆိင်ုရာကစိ္စရပ်ြျား၊        လသူားချင်းစာနာ 

မထာက်ထားြှုဆိင်ုရာ   အကအူညြီျားနှင့် 

သဘာေမဘးအန္တရာယ်ကာကွယ်တားဆီး

မရးလပ်ုငန်းြျား   ပူးမပါင်းမဆာင်ရွက်မရး 

တိုအ့တွက်       နှစ်နိင်ုငမံရတပ်ြျားအကကား 

ပိုြိုနီးကပ်စွာ       ပူးမပါင်းမဆာင်ရွက်နိုင် 

မရးကစိ္စရပ်ြျားကိ ု    မဆွးမနွးခဲက့ကသည်။  

အလားတူ    အာဆီယံအြွဲ့ေင်နိုင်ငံြျားြှ 

မရတပ်ဦးစီးချုပ်ြျား              ဦးမဆာင်သည့် 

ကုိယ်စားလှယ်အြဲွ့ြျားသည်လည်းသီးမခား 

မတွ့ဆုမံဆွးမနွးြှုြျား           အမပန်အလှန် 

မပုလုပ်ခဲ့ကကသည်။

ညပုိင်းတွင် (၁၈)ကကိြ်မမြာက် အာဆီယံ 

မရတပ်ဦးစီးချုပ်ြျား          အစည်းအမေး    

(18th ANCM)သို ့တက်မရာက်လာကကသည့် 

မရတပ်ဦးစီးချုပ်ြျားနှင့ ်    ကိယ်ုစားလှယ် 

အြဲွ့ေင်ြျားကိ ု      ကာကွယ်မရးဦးစီးချုပ် 

(မရ)          ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကကီးထန်ိေင်းက 

တည်ခင်းဧည့်ခံမသာ  ဂုဏ်မပုညစာစားပွဲ 

ကို  မနမပည်မတာ်ရှိ  M-Gallery Hotel ၌ 

ကျင်းပရာ    အာဆယီနံိင်ုငြံျားြှ    မရတပ် 

ဦးစီးချုပ်ြျား၊           အြဲွ့ေင်နိင်ုငအံသီးသီးြှ 

ကုိယ်စားလှယ်ြျားနှင့်  တပ်ြမတာ်(မရ)ြှ 

အရာရိှကကီးြျား      တက်မရာက်ခဲက့ကသည်။ 

ညစာစားပဲွအခြ်းအနားတွင်       ကာကွယ် 

မရးဦးစီးချုပ်(မရ)         ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကကီး 

ထိန်ေင်းက နှုတ်ခွန်းဆက်စကားမမပာကကား 

ပပီး   (၁၉)ကကြ်ိမမြာက်     အစည်းအမေး၏ 

အလှည့်ကျအိြ်ရှင်နုိင်ငံမြစ်မသာ ြမလးရှား 

နိင်ုင ံ ကိယ်ုစားလှယ်အြဲွ့မခါင်းမဆာင်ကိ ု

တာေန်လွှမဲမပာင်းမပးအပ်ခဲက့ာ  အာဆယီ ံ

အြဲွ့ေင်နိင်ုငြံျားြှ    မရတပ်ဦးစီးချုပ်ြျား 

နှင့်      ကုိယ်စားလှယ်အြဲွ့ေင်ြျားနှင့်အတူ  

ြှတ်တြ်းတင်ဓာတ်ပုံရိုက်ခဲ့ကကသည်။

အစည်းအမေးသို ့    တက်မရာက်လာ 

သည့် အာဆီယံအြဲွ့ေင်နုိင်ငံြျားြှ မရတပ် 

ဦးစီးချုပ်ြျားနှင့ ်     ကိယ်ုစားလှယ်အြဲွ့ေင် 

ြျားသည်  မြန်ြာနိင်ုငသံို ့ မရာက်ရိှမနစဉ် 

အတွင်း     မနမပည်မတာ်ရိှ     သရူမဲကာင်း 

ဗိြာန်သို့ သွားမရာက်၍    အထိြ်းအြှတ် 

မကျာက်တိင်ုမရှ့၌         ဂဏ်ုမပုပန်းမခင်းမြင့် 

အမလးမပုမခင်း၊   ဗဒု္ဓဥယျာဉ်ေတ္ထုကမံတာ် 

တွင် တည်ထားပူမော်ထားသည့် ကြောမပါ် 

ရှိ ထိုင်မတာ်ြူ              စာမျက်နှာ ၂၀ သို့



နေပြည်နော်  နောက်ေိုဘာ ၁၁

ြန္တမလးတိင်ုးမဒသကကီးအတွင်း လုခံခုံ 

မရးတာေန်ြျားကုိ မကျပွန်စွာထြ်းမဆာင် 

ခ့ဲသည့် လံုခခံမရးတပ်ြဲွ့ေင်ြျားအား ဂုဏ်မပု 

ချးီမြှင့်မခင်းကုိ ယမန့နံနက်ပုိင်းတွင် အလယ် 

ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်  ရန်မအာင်မြင်ခန်းြ 

၌မပုလပ်ုရာ      တိင်ုးမဒသကကီး   ေန်ကကီးချုပ် 

ဦးြျ ိုးမအာင်၊       တိုင်းြှူး     ဗိုလ်ြှူးချုပ် 

မကျာ်ကုိထုိက်နှင့် ဌာနဆုိင်ရာတာေန်ရိှသူ 

ြျား၊ လုခံခုံမရးတပ်ြဲွ့ေင်ြျား တက်မရာက် 

ကကသည်။

ဦးစွာ  တိုင်းမဒသကကီးေန်ကကီးချုပ်က 

ဂဏ်ုမပုအြှာစကား         မမပာကကားသည်။ 

ထိုမ့နာက်  ြန္တမလးတိင်ုးမဒသကကီးအတွင်း 

လုံခခုံမရးတာေန်ြျားကို           မကျပွန်စွာ 

ထြ်းမဆာင်ခဲ့ကကသည့်  လုံခခုံမရးတပ်ြွဲ့ 

ေင်ြျားကို      တိုင်းမဒသကကီးေန်ကကီးချုပ်၊ 

တိုင်းြှူးနှင့်  တာေန်ရှိသူြျားက   ဂုဏ်မပု 

ြှတ်တြ်းလွှာနှင့်  ဂုဏ်မပုချးီမြှင့်မငွြျား 

မပးအပ်ပပီး ရင်းရင်းနီှးနီှးလုိက်လံနှုတ်ဆက် 

ကကသည်။

ထိုမ့နာက်  တိင်ုးမဒသကကီးေန်ကကီးချုပ်၊ 

တိုင်းြှူးနှင့်            တာေန်ရှိသူြျားသည် 

သိြ်းဆည်းရြိခဲ့သည့် လက်နက်၊ ခဲယြ်း 

ြျားနှင့်     ဆက်စပ်ပစ္စည်းြျား၊      ြူးယစ် 

မဆးေါးြျား       ခင်းကျင်းမပသထားြှုကို   

လိက်ုလကံကည့ရ်ှုခဲက့ကမကကာင်း           သတင်း 

ရရှိ သည်။                                 (၅၀၁)

စာမျက်နှာ ၁၉ မှေဆက်
မကျာက်ဆစ်  ဗဒု္ဓရပ်ုပွားမတာ်ြျားအနက်        
ဉာဏ်မတာ်အမြင့်ဆံုးမြစ်သည့်  ြာရေိေယ 
ဗုဒ္ဓရုပ်ပွားမတာ်မြတ်ကကီးသ့ုိလည်းမကာင်း၊     
ဥပ္ပါတသန္တမိစတမီတာ်နှင့ ်     ရတနာဆင်မြူ 
မတာ်သ့ုိလည်းမကာင်း၊    မကျာက်ြျက်   
ရတနာမပတုိက်သ့ုိလည်းမကာင်း၊အြျ ိုးသား 
မပတိုက်  (မနမပည်မတာ်)သ့ုိလည်းမကာင်း၊         
M- Gallery  Hotel ၌ မရတပ်စခန်းဌာနချုပ် 
ြျားက  ခင်းကျင်းမပသထားမသာ    အြှတ် 
တရ     ပစ္စည်းအမရာင်းဆုိင်ြျားသ့ုိလည်း
မကာင်း၊ ရန်ကန်ုပြို့ရိှ မရှေတဂိုမံစတမီတာ်၊ 
ဗိလ်ုချုပ်မေးနှင့် Junction City တ့ုိသ့ုိလည်း 
မကာင်း မလ့လာလည်ပတ်ခဲ့ကကသည်။ 

(၁၈)ကကြ်ိမမြာက်    အာဆယီမံရတပ် 
ဦးစီးချုပ်ြျားအစည်းအမေး  (18th  ASEAN 
Navy  Chiefs'  Meeting -18th ANCM)သ့ုိ 

တက်မရာက်ခဲက့ကမသာ  အာဆယီမံရတပ် 
ဦးစီးချုပ်ြျားနှင့ ်  ကိယ်ုစားလှယ်အြဲွ့ြျား 
သည် ယမန့နနံက်ပိင်ုးတွင်  မနမပည်မတာ် 
ြှ    မပန်လည်ထွက်ခွာကကရာ    တပ်ြမတာ် 
(မရ)ြှ   အရာရိှကကီးြျားနှင့ ်     တာေန်ရိှသ ူ
ြျားက  ပို့မဆာင်နှုတ်ဆက်ခဲ့ကကမကကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                        (၅၀၁)

စာမျက်နှာ ၂၀ ၁၂-၁၀-၂၀၂၄

မန္တနလးေုိင်းနဒသကကီး

ေေ်ကကီးချုြ် ဦးမျ ိုးနောင်နှင့် 

ေလယ်ြိင်ုးေိင်ုးစစ်ဌာေချုြ် 

ေိုင်းမှူး    

 ဗိုလ်မှူးချုြ်နကျာ်ကိုထိုက်

သိမ်းဆည်းေမိခဲ့သည့် 

လက်ေက်၊ ခဲယမ်းများနှင့်     

ဆက်စြ်ြစ္စည်းများ၊      

မူးယစ်နဆးေါးများ       

ခင်းကျင်းပြသထားမှုကို   

လိုက်လံကကည့်ရှုစဉ်။

ေေ်ကုေ်ေုိင်းစစ်ဌာေချုြ် 

ေုိင်းမှူး ဗုိလ်ချုြ်နော်ဟိေ်း

နဆးကုသမှုခံယူနေသူ ေစ်ဦးကုိ

ေင်းေင်းနီှးနီှးနမးပမေ်း 

ေားနြးစကားနပြာကကားပြီး   

စားနသာက်ဖွယ်ောများ နြးေြ်စဉ်။

(၁၈)ကကိမ်နပမာက် ောဆီယံနေေြ်ဦးစီးချုြ်များေစည်းေနေး (18th  ASEAN Navy Chiefs' Meeting -18th ANCM)

ေက်နောက်ခဲ့ကကသည့် ောဆီယံနေေြ်ဦးစီးချုြ်များနှင့်  ကိုယ်စားလှယ်ေဖွဲ့ေင်များ နေပြည်နော်ေှိ   သူေဲနကာင်းဗိမာေ်           

သို့သွားနောက်၍ ေထိမ်းေမှေ်နကျာက်ေိုင်နေှ့၌  ဂုဏ်ပြုြေ်းပခင်းပဖင့် ေနလးပြုစဉ်။

(၁၈)ကကိမ်နပမာက် ောဆီယံနေေြ်ဦးစီးချုြ်များေစည်းေနေး (18th  ASEAN 

Navy Chiefs' Meeting -18th ANCM)ေက်နောက်ခဲ့ကကသည့်  ောဆီယံနေေြ် 

ဦးစီးချုြ်များနှင့ ် ကိယ်ုစားလှယ်ေဖဲွ့ေင်များ နေပြည်နော်မှ ပြေ်လည်ထွက်ခွာကကော 

ေြ်မနော်(နေ)မှ ေောေှိကကီးများနှင့် ောေေ်ေှိသူများက ြို့နဆာင်နှုေ်ဆက်စဉ်။

မန္တမေးတိုင်းမေသကြီးအတေင်း ေုံခခုံ မေးတာေေ်များြို မြျပေေ်စောထမ်းမဆာင်ခဲ့သည့် ေုံခခုံ မေးတပ်ြေဲ့ ေင်များြို ဂုဏ်ြပုချးီြမှင့်

တပ်မမတာ်မဆးရုံများ၌ တြ်မောြ်မဆးြုသမှုခံယူမေသူများြို သေားမောြ်ကြည့်ရှုအားမပး
နေပြည်နော်  နောက်ေိုဘာ ၁၁

ရှြ်းမပည်နယ်(မတာင်ပိုင်း)      နြ့်စန် 

ပြို့ရိှ    တပ်ြမတာ်မဆးရု၊ံ       ြွန်မပည်နယ် 

မြာ်လပြိုင်ပြို့ရိှ             တပ်ြမတာ်မဆးရံု၊  

ရန်ကုန်တိင်ုးမဒသကကီး   ြဂဂလာဒုပံြို့နယ်ရိှ 

တပ်ြမတာ်အရုိးမရာဂါအထူးကုမဆးရံုကကီး 

(ခတုင်-၅၀၀)နှင့ ်  တပ်ြမတာ်မဆးရုကံကီး 

(ခတုင်-၁၀၀၀)၊     ဧရာေတတီိင်ုးမဒသကကီး 

ပသုြ်ိပြို့ရိှ   နယ်မမြခမံဆးတပ်ရင်း၊   ပခဲူး 

တိင်ုးမဒသကကီး   မတာင်ငပူြို့နှင့ ်   မပည်ပြို့ 

တိုရိှ့ တပ်ြမတာ်မဆးရုတံို၌့ တက်မရာက် 

ကုသြှုခံယူလျက်ရိှမသာ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ 

ြသိားစြုျား၊   မြန်ြာနိင်ုငရံတဲပ်ြဲွ့ေင်ြျား၊ 

စစ်ြှုထြ်းမောင်းအြဲွ့ေင်ြျား၊  မပည်သူ့စစ် 

(ဌာမန)တပ်ြဲွ့ေင်ြျားနှင့ ်    မဒသခမံပည်သ ူ

ြျားကိ ု  ယမန့တွင်    သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးစစ် 

ဌာနချုပ်ြျားြှ တိင်ုးြှူးြျားနှင့ ် တာေန်ရိှ 

သူြျားက သွားမရာက်ကကည့်ရှု၍ တစ်ဦးချင်း 

၏ မရာဂါမြစ်ပွားြှု၊  မဆးေါးကသုမပးထား 

ြှုနှင့ ်     ကျန်းြာမရးတိုးတက်မကာင်းြွန်ြှု 

အမမခအမနြျားကိ ု  ရင်းရင်းနီှးနီှးမြးမြန်း 

အားမပးစကားမမပာကကားပပီး   စားမသာက် 

ြွယ်ရာြျား မပးအပ်သည်။  

ထို့မနာက်  တိုင်းြှူးြျားနှင့်  တာေန် 

ရှိသူြျားသည်         မဆးရံုြျားအတွင်း 

လှည့်လည်ကကည့ရ်ှု၍        လိအုပ်သည်ြျား  

ညိှနှိုင်းမဆာင်ရွက်မပးခဲမ့ကကာင်း  သတင်း 

ရရှိသည်။                                  (၅၀၁)

 မာေေေိယ ဗဒု္ဓရြ်ုြွားနော်ပမေ်ကကီး၌ 

(၁၈)ကကမ်ိနပမာက် ောဆီယံနေေြ်ဦးစီး

ချုြ်များေစည်းေနေး    (18th  ASEAN 

Navy  Chiefs'  Meeting -18th ANCM)

ေက်နောက်ခဲက့ကသည့ ်ောဆယီနံေေြ် 

ဦးစီးချုြ်များနှင့ ်  ကိယ်ုစားလှယ်ေဖဲွ့ေင် 

များ မှေ်ေမ်းေင်ဓာေ်ြုံရိုက်စဉ်။



၁၂-၁၀-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ	၂၁

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား 
မည်သည့်နည်းလမ်းဖြင့်မဆို 

ခြိမ်းခဖြာက်ဖြင်း၊ 
တာဝန်ထမ်းခဆာင်မှုကို 
ခနောင့်ယေက်ဖြင်းများ 
ခဆာင်ရွက်ပါက 

တည်ဆဲဥပခေများနေင့်အညီ 
အခရးယူြံရနိုင်ပါသည်၊၊

ရာဂိမုန်တိုင်း၏အကျ ိုးသက်ခရာက်မှုခြကာင့် စိုက်ပျ ို းခဖမဧရိယာများ ထိြိုက်ပျက်စီးမှုနေင့် ဆည်၊ကန်၊တမံများမေ 
မိုးစပါးစိုက်ပျ ို းခရဖပန်လည်ခပးခဝနိုင်သည့် အခဖြအခနများနေင့်စပ်လျဉ်း၍ လုပ်ငန်းညှိနှိုင်းအစည်းအခဝး ကျင်းပ

	မန္တလေး	လောက်တိုဘာ	၁၁
ရာဂမိန်ုတိင်ုး၏ အကျ ိုးသက်ရရာက်မှု 

ရြကာင့်       မန္တရေးတိုင်းရေသကကီးတွင်  
စိုက်ပျ ိုးရြမဧရိယာများ  ထိခိုက်ပျက်စီးမှု 
နှင့် ဆည်၊ ကန်၊ တမံများမှ မုိးစပါးစုိက်ပျ ိုး 
 ရရြပန်ေည်ရပးရေနိင်ုသည့ ် အရြခအရန 
များနှင့်စပ်ေျဉ်း၍        ေုပ်ငန်းညှိနှိုင်း 
အစည်းအရေးကို   ယရန့မွန်းေွဲပိုင်းက 
မန္တရေးတိုင်းရေသကကီး     အစိုးရအဖွဲ့ရုံး 
အစည်းအရေးခန်းမတွင်        ကျင်းပရာ 
တိင်ုးရေသကကီးေန်ကကီးချုပ်  ဦးမျ ိုးရအာင်၊ 
တုိင်းရေသကကီးေန်ကကီးများ၊ တုိင်းရေသကကီး 
ဆည်ရြမာင်းနှင့်   ရရအသုံးချမှုစီမံခန့်ခွဲ
ရရးဦးစီးဌာနနှင့် သက်ဆိုင်ရာဌာနများမှ
တိင်ုးရေသကကီးဦးစီးမှူးများနှင့ ်   တာေန်ရိှ 
သူများ တက်ရရာက်ြကသည်။ 

အစည်းအရေး၌     တိုင်းရေသကကီး 
ေန်ကကီးချုပ်က   အဖွင့်အမှာစကားရြပာ 
ြကားရာတွင်         ရာဂိမုန်တိုင်းရြကာင့် 

တိင်ုးရေသကကီးအတွင်း စိက်ုပျ ိုးရြမဧရယိာ 
များ ထခိိက်ုပျက်စီးမှုများရိှခဲပ့ပီး ြပန်ေည် 
ကုစားြခင်းနှင့်  စိုက်ပျ ိုးရရး၊ ရမွးြမူရရး  
ေပ်ုငန်းများ   ပုမှံန်အတိင်ုးြပန်ေည်ေုပ် 
ရဆာင်နိုင်ရန်      ကကိုးပမ်းရဆာင်ရွက်ရန 

ရြကာင်း၊ စိုက်ပျ ိုးရြမဧရိယာများအတွက် 
စိုက်ပျ ိုးရရရရှိရရးသည်    အေွန်အရရး 
ကကီးရြကာင်း၊    ဆည်၊ ကန်၊ တမံများနှင့် 
ပတ်သက်၍ ြပုြပင်ရဆာင်ရွက်ရန် ေိအုပ် 
သည်များကိုေည်း  အချနိ်ကာေတစ်ခု 

အတွင်းပပီးစီးရန်  သက်ဆိုင်ရာဌာနများ 
အချင်းချင်း  ချတိ်ဆက်ညှိနှိုင်းရပါင်းစပ် 
ကာ အချန်ိနှင့်တစ်ရြပးညီရဆာင်ရွက်သွား 
ြကရမည်ြဖစ်ရြကာင်းနှင့်     ေိုအပ်သည် 
များကို       တိုင်းရေသကကီးအစိုးရအဖွဲ့က 

ြဖည့ဆ်ည်း     ရဆာင်ရွက်ရပးရနရြကာင်း 
ြဖင့် ရြပာြကားခဲ့သည်။ 

ထို့ရနာက် တိုင်းရေသကကီးဆည်ရြမာင်း 
နှင့် ရရအသုံးချမှုစီမံခန့်ခွဲရရး ဦးစီးဌာန 
(ဆည်ရြမာင်း)ဦးစီးမှူးနှင့်       တာေန်ရှိ 
သူများက        ရာဂိမုန်တိုင်း၏ အကျ ိုး 
သက်ရရာက်မှုရြကာင့်  ဆည်၊ ကန်၊ တမံ 
ရရရသာက်စနစ်များ ထခိိက်ုပျက်စီးမှုများ 
ကကုံရတွ့ခဲ့ရမှုများနှင့်   ြပုြပင်ရဆာင်ရွက် 
ရနမှုအရြခအရနများ၊ စိုက်ပျ ိုးရြမဧရိယာ 
များအတွက်   စိုက်ပျ ိုးရရများ အချနိ်မီ 
ရပးရေနိုင်ရအာင်   စီမံရဆာင်ရွက်ရနမှု 
အရြခအရနများကိ ု  ရှင်းေင်းတင်ြပြကရာ 
တိုင်းရေသကကီးေန်ကကီးများက  ြဖည့်စွက် 
ရဆွးရနွးရြပာြကားပပီး    တိုင်းရေသကကီး 
ေန်ကကီးချုပ်က  ရဆွးရနွးတင်ြပမှုများနှင့် 
ရှင်းေင်းတင်ြပချက်များအရပါ် ရပါင်းစပ် 
ညိှနှိုင်းရဆာင်ရွက်ရပးခဲရ့ြကာင်း သတင်း 
ရရှိသည်။																																			မျ ိုးလကျာ်

¶ လကျာဖုံးမှေဆက်

ခရီးသည်စီးနင်းမှုအရနြဖင့် ပဲခူး-ရန်ကုန် 

ခရီးစဉ်တွင်   ရန့စဉ်ပျမ်းမျှရထားစီးခရီး 

သည်ဦးရရ ၈၀၀ခန့်နှင့် ရန်ကုန်-ပဲခူးခရီးစဉ် 

တွင် ပျမ်းမျှခရီးသည် ဦးရရ ၇၀၀ ရကျာ်ခန့်  

ေိက်ုပါစီးနင်းေျက်ရိှရာ   ရအာက်တိဘုာ 

၂ ရက်မှယရန့ထိ ၁၀ ရက်အတွင်း ခရီးသည် 

စုစုရပါင်း   ၁၄၂၁၆ ဦး     ေိုက်ပါစီးနင်းခဲ့ 

ရြကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါအမှတ်(၁၆)အစန်ု ပခဲူး-ရန်ကန်ု 

DEMU ရထားသည် ပဲခူးဘူတာမှ   နံနက် 

၆ နာရီတွင် စတင်ထွက်ခွာ၍ရန်ကန်ုဘတူာ 

သို ့နနံက် ၈ နာရ ီမနိစ်၂၀တွင် ရရာက်ရိှပပီး 

အမှတ်(၁၅)အဆန်  ရန်ကုန်-ပဲခူး DEMU 

ရထားသည် ရန်ကုန်ဘူတာမှ ညရန ၄ နာရီ 

၄၅ မိနစ်တွင်  ြပန်ေည်ထွက်ခွာ၍    ပဲခူး 

ဘူတာသို့         ည ၇  နာရီ ၅  မိနစ်တွင် 

ရရာက်ရှိသြဖင့် ပဲခူးမှရန်ကုန်သို့ အေုပ် 

သွားအေုပ်ြပန် အဆင်ရြပမှုရိှသည့အ်ြပင် 

ေမ်းခရီးတွင်   ပုဇွန်ရတာင်၊   မေွှကုန်း၊ 

သင်္ဃန်းကျွန်း၊ တိုးရြကာင်ကရေး၊ ရွာသာ 

ကကီး၊     ရေးရေါင့်ကန်၊    ေါးပိန်၊  ရကာ့ချဲ၊ 

ထုံးကကီး၊   ရကျာက်တန်း၊  တာေ၊  ဘုရား 

သုံးဆူ စုစုရပါင်း ၁၂ ဘူတာတွင် ရပ်တန့် 

ရပးြခင်းရြကာင့်    ေမ်းခရီးတွင်ေိုက်ပါ 

စီးနင်းြကသမူျားအတွက်ပါ   အဆင်ရြပမှု 

ရိှသည်။ ထိုြ့ပင်DEMU ရထားတဲွဆိင်ုးတွင် 

ခရီးသည်ရပ်စီး၊ ထိုင်စီး စုစုရပါင်း ၈၃၂ ဦး 

စီးနင်းေိက်ုပါနိင်ုပပီး ခရီးသွားေက်မှတ်ခ 

အရနြဖင့် ခရီးစဉ်အစမှအဆုံးထိ တစ်ဦး 

ေျှင်၂၅၀၀ကျပ်နှင့် ခရီးတစ်ေက်ေိုက်ပါ 

စီးနင်းပါက ၁၃၀၀ ကျပ်နှုန်း သတ်မှတ်ထား 

မှုရြကာင့် ခရီးသည်များ  ကကိုက်နှစ်သက် 

ြကပပီး ရထားစီးခရီးသည်စီးနင်းမှုများြပား

ေျက်ရှိသည်။

ြမန်မာမ့ီးရထားအရနြဖင့ ်    ရထားစီး 

ခရီးသွားြပည်သူများ       စိတ်ချမ်းရြမ့စွာ 

ခရီးသွားောနိင်ုရစရရး        ရခတ်နှင့အ်ည ီ

ရခတ်မီေူစီးတွဲများ       ထုတ်ေုပ်ြခင်း၊  

ရထားေမ်း အဆင့်ြမှင့်တင်ြခင်းေုပ်ငန်း

များ၊    ဘူတာရုံများ  အဆင့်ြမှင့်တင်ရရး 

အတွက်  အစဉ်ကကိုးပမ်းရဆာင်ရွက်ေျက် 

ရှိရြကာင်း    ြမန်မာ့မီးရထားမှ   သတင်း 

ရရှိသည်။                          (သတင်းစဉ်)

m ကုေသမဂ္ဂ၏	မမန်မာနိုင်ငံနှင့်	ပတ်သက်သည့်မှေဆက်
နုိင်ငံတစ်နုိင်ငံတည်းအရပါ် ဦးတည်ေျက် နုိင်ငံရရးသွတ်သွင်းထားရသာ
ဆံုးြဖတ်ချက်အဆုိမှ ဆင်းသက်ောသည့်   IIMM   ယန္တရားကုိ စတင် 
တည်ရထာင်ချန်ိကတည်းကပင်  ြမန်မာနုိင်ငံအရနြဖင့်  အသိအမှတ်ြပု 
ေက်ခံခ့ဲြခင်းမရိှပါ။ ရကာင်စီအစည်းအရေးကာေအတွင်း  ရဆွးရနွးခ့ဲ 
သည့် IIMM၏ အစီရင်ခံစာသည် ခုိင်မာမှုမရိှရသာ အရင်းအြမစ်များအရပါ် 
အရြခခံ၍ ရကာက်ချက်ချထားသည်ကုိရတွ့ရသည်။   ထ့ုိြပင်    အဆုိပါ 
ယန္တရားသည်    သက်တမ်းအကန့်အသတ်မရိှြခင်း၊   စိစစ်ြကပ်မတ်မှု 
မရိှြခင်း၊ ကေုသမဂ္ဂမှ ခဲွရေချထားရပးရငအွြပင်  ြပင်ပမှရရိှရသာရန်ပု ံ
ရငမွျားအရပါ် မီှခိြုခင်းတိုရ့ြကာင့ ်၎င်း၏အမီှအခိကုင်းမှု၊  ဘက်မေိက်ု 
မှုနှင့် ဓမ္မဓိဋ္ဌာန်ကျမှုတို့မှာ ရမးခွန်းထုတ်ဖွယ်ြဖစ်သည်။

ေူ့အခွင့အ်ရရးဆိင်ုရာမဟာမင်းကကီး၏ အစရီင်ခစံာတွင်  အတည် 
မြပုနိင်ုရသာ   အချက်အေက်များနှင့ ်    အထင်အြမင်ေဲွမှားရစသည့် 
အချက်များအရပါ် အရြခခသံည့ ်စွပ်စဲွချက်များပါေင်ရာ ြမန်မာနိင်ုငနှံင့် 
နိုင်ငံတကာအသိုက်အေန်းအြကား အထင်အြမင်ေွဲမှားမှုကို  ြဖစ်ရပါ် 
ရစသည်။ ယင်းအစရီင်ခစံာပါ  အကျဉ်းသားများအရပါ်  ြပုမဆူက်ဆမံှု 
နှင့် စိတ်ကျန်းမာရရးဆိုင်ရာစွပ်စွဲချက်များနှင့်စပ်ေျဉ်း၍ ြမန်မာနိုင်ငံ
ေူ့အခွင့အ်ရရးရကာ်မရှင်သည် ၂၀၂၁ ခနှုစ်မှစ၍ အကျဉ်းရထာင်များသို ့
သွားရရာက်ကာ  အကျဉ်းရထာင်အရြခအရနနှင့ ်အကျဉ်းသားများထား 
ရှိမှုနှင့်ပတ်သက်၍ စစ်ရဆးအကကံြပုေျက်ရှိသည်။ ြမန်မာနိုင်ငံသည်
စတ်ိကျန်းမာရရးြပဿနာများကိရုြဖရှင်းရန်  စတ်ိကျန်းမာရရးမေူါေနှင့် 
စိတ်ကျန်းမာရရးမဟာဗျူဟာစီမံချက် (၂၀၂၁-၂၀၂၄)ကို     အရကာင် 
အထည်ရဖာ်ရဆာင်ရွက်ေျက်ရှိသည်။  အဆိုပါစီမံချက်သည် ရဆးရုံ 
များနှင့ ်  အသိက်ုအေန်းများအြကား   စတ်ိကျန်းမာရရးရစာင့ရ်ရှာက်မှု 
ရပးအပ်ရာတွင် ဘက်စုံေွှမ်းခခုံနိုင်ရန် ရည်ရွယ်သည်။

မဟာမင်းကကီး၏  အစီရင်ခံစာသည် ြမန်မာနိုင်ငံအရပါ် စွပ်စွဲချက် 
များကို စိစစ်အတည်ြပုြခင်းမရှိသည့်အြပင် အစိုးရကတရားေင်ထုတ် 
ြပန်ထားသည့်    အချက်အေက်များကိုေည်း  ချန်ေှပ်ထားသည်ကို 
ရတွ့ရသည်။    အထူးသြဖင့်   ယင်းအစီရင်ခံစာတွင်   PDF များနှင့် 
ေက်နက်ကိင်ုအဖဲွ့များ၊ AA ၏ အြကမ်းဖက်မှုများကိ ုရေျှာရ့ပါရ့ဖာ်ြပ 
ထားပပီး  ထိရတွ့မှုဆိုင်ရာစည်းမျဉ်းနှင့် ြပည်တွင်းဥပရေများနှင့်အညီ
ေိက်ုနာရဆာင်ရွက်ရသာ    တပ်မရတာ်၏    တန်ြပန်တုံြ့ပန်မှုများကိမု ူ
တစ်ဖက်ရစာင်းနင်းရဖာ်ြပထားသည်။အြကမ်းဖက်မှုများကုိ ေုပ်ရဆာင် 
ရနရသာအဖဲွ့အစည်းများ၏ အြကမ်းဖက်ေုပ်ရပ်များကိ ုအားရပးြခင်း 
မြပုရန်နှင့ ်အစိုးရ၏ အြကမ်းဖက်ေါေတိက်ုဖျက်ရရးနှင့ ်အြကမ်းဖက် 
မှုတားဆီးရရးေပ်ုငန်းများတွင် ပူးရပါင်းရဆာင်ရွက်ြကရန် ကေုသမဂ္ဂ 
နှင့် နိုင်ငံတကာအသိုက်အေန်းအား တိုက်တွန်းသည်။

နိုင်ငံရတာ်အစိုးရသည်     ရရှ့ေုပ်ငန်းစဉ် (၅)ရပ်ကို    အရကာင် 
အထည်ရဖာ်ရန် ကတိကေတ်ြပုထားသည်နှင့်အညီ ြမန်မာနိုင်ငံတွင် 
ေူဦးရရနှင့် အိမ်အရြကာင်းအရာသန်းရခါင်စာရင်းကို ၁-၁၀-၂၀၂၄ 
ရက်တွင်      တစ်နိုင်ငံေုံးအတိုင်းအတာြဖင့်    ရအာင်ြမင်စွာစတင် 
ရကာက်ယူေျက်ရှိရာ ေွတ်ေပ်၍ တရားမျှတရသာ အရထွရထွရရွး
ရကာက်ပွကဲျင်းပနိင်ုရရးအတွက် အရရးပါသည့် ရြခေမ်ှးတစ်ရပ်ြဖစ် 
သည်။ နိင်ုငရံတာ်အစိုးရအရနြဖင့ ်ေသူားချင်းစာနာမှုအကအူညမီျားကိ ု
အမှန်တကယ်ေိအုပ်သမူျားထသံို ့  ခဲွြခားမှုမရိှဘ ဲ  ြဖန့်ရေရပးနိင်ုရရး 
အတွက် အရေးထားရဆာင်ရွက်ေျက်ရိှသည်။ ေုခံခုံရရးရဆာင်ရွက် 
ရပးနိုင်သည့်    ရေသအားေုံးတွင်     ကုေသမဂ္ဂရအဂျင်စီများနှင့် 
နိင်ုငတံကာအဖဲွ့အစည်းများ၏ ေသူားချင်းစာနာမှုအကအူညမီျားကို
ခွင့ြ်ပုရပးေျက်ရိှသည်။ သဘာေရဘးအန္တရာယ်ရြကာင့ ်ထခိိက်ုသည့် 
ရေသများတွင် ေသူားချင်းစာနာမှုဆိင်ုရာ အကအူညရီပးရရးအတွက် 

ကုေသမဂ္ဂရအဂျင်စီများနှင့် ပူးရပါင်းညိှနှိုင်းရဆာင်ရွက်ရပးေျက်ရိှပပီး
အကအူညပီစ္စည်းများြဖန့်ရေရာတွင် အကအူညရီပးသည့အ်ဖဲွ့အစည်း 
များ ေုိက်ပါနုိင်ရရးအတွက်ေည်း ညိှနှိုင်းရဆာင်ရွက်ရပးေျက်ရိှသည်။

အစိုးရသည်   ကုေသမဂ္ဂနှင့်    ပူးရပါင်းရဆာင်ရွက်မှုကိုတိုးြမှင့် 
ရဆာင်ရွက်ေျက်ရိှရာ အထူးသြဖင့ ်ေသူားချင်းစာနာရထာက်ထားမှု 
အကူအညီရပးရရးကဏ္ဍတွင်    ပူးရပါင်းရဆာင်ရွက်မှုမှာ    သိသာစွာ 
တိုးတက်ောသည်။ ပပီးခဲသ့ည့ ်ဩဂတ်ုေအတွင်းက နယူးရယာက်ပမို့ 
ရိှ ကေုသမဂ္ဂေူသားချင်းစာနာရထာက်ထားမှုဆိင်ုရာ    အဖဲွ့အစည်း 
များ၏   အရရးရပါ်ညွှန်ြကားရရးမှူးများအဖွဲ့(EDG)   ြမန်မာနိုင်ငံသို့ 
ောရရာက်ခ့ဲသည်။ ြမန်မာနုိင်ငံအစုိးရအရနြဖင့် ကုေသမဂ္ဂအဖဲွ့အစည်း 
များနှင့ ်ပူးရပါင်းရဆာင်ရွက်ရာတွင် ကျင့သ်ုံးေျက်ရိှသည့ ်မေူါေများနှင့် 
ရတွ့ကကုံရသည့ ်  စန်ိရခါ်မှုများနှင့ပ်တ်သက်၍  ြမန်မာနိင်ုငအံရြခစိက်ု 
ကုေသမဂ္ဂအဖွဲ့အစည်းများနှင့်    ရဆွးရနွးပွဲကို   ၂၀၂၄  ခုနှစ်အတွင်း 
နှစ်ကကိမ်ြပုေုပ်ခဲ့သည်။

ကေုသမဂ္ဂအရနြဖင့ ်ြမန်မာနိင်ုင၏ံ ပငမ်ိးချမ်းရရး၊ တည်ပငိမ်ရရးနှင့် 
ေမီိကုရရစေီမ်းရြကာင်းရဖာ်ရဆာင်ရရးအတွက် မဆတ်ုမနစ်ကကိုးပမ်း 
မှုများကိ ုအသအိမှတ်ြပုချန်ိတန်ပပြီဖစ်သည်။ အပ်ရြကာင်းထပ်ရနရသာ 
ပုစံတံယူန္တရားများြဖင့ ်ြမန်မာနိင်ုင၏ံ ဖံွ့ပဖိုးတိုးတက်ရရးကိ ု   အဟန့်  
အတားြဖစ်ရစြခင်းထက် ြမန်မာနိုင်ငံရင်ဆိုင်ရနရရသာ စိန်ရခါ်မှုများ
ကုိရြဖရှင်းရန်အတွက်ယင်းယန္တရားများကုိ  အဆံုးသတ်ပပီး၊ အြပုသရဘာ 
ရဆာင်သည့်   ပူးရပါင်းရဆာင်ရွက်မှုများကိုြမှင့်တင်ရန်   ကုေသမဂ္ဂ 
အား တိုက်တွန်းသည်။ 
နိုင်ငံမြားလေးဝန်ကကီးဌာန
လနမပည်လတာ်
၂၀၂၄	ြုနှစ်၊	လောက်တိုဘာေ	၁၁	ေက်

	လနမပည်လတာ်			လောက်တိုဘာ			၁၁

မရကွးတိုင်းရေသကကီး၊ ပဲခူးတိုင်းရေသကကီး၊ ရန်ကုန်တိုင်းရေသကကီး၊ ဧရာေတီတိုင်းရေသကကီး၊ တနသဃာရီတိုင်းရေသကကီး၊  ရှမ်းြပည်နယ်၊  ချင်းြပည်နယ်၊  ရခိုင်ြပည်နယ်၊ 

ကရင်ြပည်နယ်နှင့် မွန်ြပည်နယ်တို့တွင် မိုးတိမ်ရတာင်များ ြဖစ်ထွန်းေျက်ရှိပပီး အဆိုပါမိုးတိမ်ရတာင်များ ရရွ့ေျားရာရနရာတစ်ရေျှာက်တွင် မိုးရွာသွန်းြခင်းနှင့်အတူ 

ရေြပင်းတိက်ုခတ်ြခင်း၊ မိုးထစခ်ျုန်းြခင်း၊ မိုးကကိုးပစြ်ခင်း၊ ေျှပ်စီးေက်ြခင်းနှင် ့  မိုးသီးရြကြခင်း  စသည်မ့ိုးရေေသြဖစ်စဉ်များ   ြဖစ်ရပါ်နိင်ုသြဖင့့််   ကကိုတင်သတြိပုနိင်ုရန် 
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 မိုးတိမ်ခတာင်

ဖြစ်ခပါ်မှုအခဖြအခန



စာမျက်နှာ	၂၂	 ၁၂-၁၀-၂၀၂၄

အြကမ်းြက်မှုပခပျာက်ခရးအတွက် ဖပည်သူသို့ အသိခပးနှိုးခဆာ်ြျက်
၁။	 မပည်သေူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍		ေဟန်းသဃံာများ၊		ဆော၊		ဆောမများေပါေဝင်	

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့်			မပည်သူကိုသတ်မဖတ်၊				ေုယက်မြင်းကို				CRPH၊	NUG၊	PDF	

ေမည်ြံေကကမ်းဖက်ေုပ်စုများက	ဥပလေမဲ့ကျူးေွန်လနသည်။

၂။	 ခြိမ်းလမြာက်၊	ေူသတ်၊		ေဖျက်ေလမှာင့်ေုပ်ေပ်များ				ေုပ်လဆာင်လနသည့်	

CRPH၊	NUG၊	 PDF	ေကကမ်းဖက်သမားများကို	 	 	 	ေားလပးမှု၊	 လထာက်ြံမှု၊	ကူညီ	

လထာက်ပံမ့ှုမမပုမြင်းသည်		မပည်သေူထူ၏ုေသက်ေိုးေမ်ိစည်းစမ်ိကိ	ု	ကာကွယ်လပး	

မြင်းမဖစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို့၏	ေက်နက်၊	 ြဲယမ်းကိုင်တွယ်သယ်လဆာင်မှုနှင့်	 	ေကကမ်းဖက	်

သမားတို့၏သတင်းကို		ေျှ ို ့ဝှက်လပးပို့မြင်းသည်		ေမပစ်မဲ့မပည်သူများ၏			ေသက်	

ေိုးေိမ်စည်းစိမ်ကို	ကာကွယ်လပးမြင်းမဖစ်သည်။

၁။ ြပည်သူ့စစ်မှုထမ်း ဆင့်ရခါ်ရရးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များနှင့်စပ်ေျဉ်း 
၍ သိရှိေိုသည်များကို စုံစမ်းရမးြမန်းရန်နှင့် သတင်းပို့ရန်တို့အတွက် 
တိင်ုးရေသကကီးနှင့်  ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ   ြပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ရခါ်ရရး 
အဖဲွ့များ၏ ရအာက်ပါဖန်ုးနပံါတ်များသို ့ ရုံးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်နိင်ု 
ရြကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

 (က)	 မပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်လြါ်လေးဗဟိုေဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌရုံး	
	 	 (လနမပည်လတာ်)

 (၁) ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊
  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ 
  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှ စာတိုရပးပို့ရန်(SMS)
   ၀၉- ၂၅၅၀၀၂၅၀၁

 ( ြ ) 	 မပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်လြါ်လေးေဖွဲ့			
	 	 (လနမပည်လတာ်လကာင်စီ)

 (၁) ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊  ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုရပးပို့ရန်(SMS)
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂

 ( ဂ ) 	 မပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်လြါ်လေးေဖွဲ့
	 	 (စစ်ကိုင်းတိုင်းလေသကကီး)

 (၁) ၀၇၁- ၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁- ၂၀၃၂၀၉၂
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုရပးပို့ရန်(SMS)
   ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇

 (ဃ)	 မပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်လြါ်လေးေဖွဲ့
	 	 (တနသသာေီတိုင်းလေသကကီး)

 (၁) ၀၅၉- ၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉- ၂၀၂၄၀၃၈
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုရပးပို့ရန်(SMS)
   ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈

 ( င ) 	 မပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်လြါ်လေးေဖဲွ့	(ပြဲူးတိင်ုးလေသကကီး)
 (၁) ၀၅၂- ၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂- ၂၂၀၁၉၄၉
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုရပးပို့ရန်(SMS)
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉

 ( စ ) 	 မပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်လြါ်လေးေဖွဲ့
	 	 (မလကွးတိုင်းလေသကကီး)

 (၁) ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃- ၂၀၂၈၈၇၉
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုရပးပို့ရန်(SMS)
   ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀

 (ဆ)	 မပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်လြါ်လေးေဖွဲ့			
	 	 (မန္တလေးတိုင်းလေသကကီး)

 (၁) ၀၂- ၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂- ၄၀၂၁၂၄၆
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုရပးပို့ရန်(SMS)
   ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁

 ( ဇ ) 	 မပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်လြါ်လေးေဖွဲ့	(မွန်မပည်နယ်)
 (၁) ၀၅၇ - ၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇- ၂၀၂၇၉၃၆
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုရပးပို့ရန်(SMS)
   ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂

 (ဈ) 	 မပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်လြါ်လေးေဖွဲ့	(ေြိုင်မပည်နယ်)
 (၁) ၀၉- ၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉- ၂၅၅၀၀၂၅၁၈
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုရပးပို့ရန်(SMS)
   ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃

 (ည)	 မပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်လြါ်လေးေဖွဲ့
	 	 (ေန်ကုန်တိုင်းလေသကကီး)

 (၁) ၀၁- ၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁- ၈၃၀၀၀၁၇
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုရပးပို့ရန်(SMS)
   ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄

 ( ဋ ) 	 မပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်လြါ်လေးေဖွဲ့	(ေှမ်းမပည်နယ်)
 (၁) ၀၈၁- ၂၁၂၄၅၄၀၊  ၀၈၁- ၂၁၂၄၉၉၅
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုရပးပို့ရန်(SMS)
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅

 ( ဌ ) 	 မပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်လြါ်လေးေဖွဲ့
	 	 (ဧော၀တီတိုင်းလေသကကီး)

 (၁) ၀၄၂- ၂၀၂၅၉၉၃၊  ၀၄၂- ၂၀၂၅၉၉၄
 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုရပးပို့ရန်(SMS)
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆

၂။ စုံစမ်းရမးြမန်းြခင်း၊ သတင်းပို့ြခင်းမဟုတ်ဘဲ  အရနှာင့်အယှက် 
ရပးဆက်သွယ်ောသည့်  တယ်ေဖီန်ုးနပံါတ်များကိ ု မှတ်တမ်းတင်ကာ   
ယင်းဖန်ုးဆင်းကတ်များကိ ု ပတ်ိသမ်ိးသွားမည်ြဖစ်ရြကာင်း  အသရိပး 
အပ်ပါသည်။         

  မပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်လြါ်လေးဗဟိုေဖွဲ့

ဖပည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆင့်ခြါ်ခရးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များအခပါ် စုံစမ်းခမးဖမန်းဖြင်းနေင့် သတင်းပို့ ဖြင်းဖပုလုပ်နိုင်

သံဃာလတာ်များေား	ကျန်းမာလေးလစာင့်လေှာက်မှုေုပ်ငန်းများလဆာင်ေွက်လပး

လနမှုကို	 	 	 	ကမ်းရိုးတန်းလေသတိုင်းစစ်ဌာနြျုပ်	တိုင်းမှူး		ဗိုေ်မှူးြျုပ်မပည့်စံုေင်း	

ကကည့်ရှုေားလပးစဉ်။

ခမိတ်ခမို့ ခမာ်ခတာင်ပရိယတ္တိစာသင်တိုက်မေ  သံဃာခတာ်များအား  
ကျန်းမာခရးခစာင့်ခရောက်မှုလုပ်ငန်းများ ခဆာင်ရွက်

	လနမပည်လတာ်	လောက်တိုဘာ	၁၁

တနသဃာရတီိင်ုးရေသကကီး      ပမတ်ိပမို့ 

ရမာ်ရတာင်       ပရိယတ္တိစာသင်တိုက်မှ 

သံင်္ာရတာ်များအား     ယရန့နံနက်ပိုင်း 

တွင် ကမ်းရုိးတန်းရေသတုိင်းစစ်ဌာနချုပ် 

နယ်ရြမခရံဆးကသုရရးအဖဲွ့က      အဆိပုါ 

စာသင်တိက်ု၌ ကျန်းမာရရးရစာင့ရ်ရာှက်မှု 

ေုပ်ငန်းများ ရဆာင်ရွက်ရပးသည်။

ထိုသို့         ရဆာင်ရွက်ရပးရာတွင် 

ရဆးကုသရရးအဖဲွ့က သံင်္ာရတာ် ၆၄ ပါး 

ကင်းေွတ်ြွင့်
၁။ ြပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပရေပုေ်မ-၂၂ တွင် ရအာက်ပါပုဂ္ဂို ေ်များသည် 
ြပည်သူ့စစ်မှုထမ်းတာေန်မှ ကင်းေွတ်ရစရမည်ဟု ြပဋ္ဌာန်းထားပါသည်-
 (က) သာသနာ့ေန်ထမ်းများ။
 ( ခ )  အမ်ိရထာင်သည် အမျ ိုးသမီးများ(အမ်ိရထာင်ပျက် ရသာ် 

ေည်း  သားသမီးရှိသူ  အမျ ိုးသမီးေည်းပါေင်သည်)။
 ( ဂ )  ကိုယ်ေက်အဂဃါတစ်ခုခု  အပမဲတမ်းမသန်စွမ်းသူများ။
 (င်္) တပ်မရတာ်ရဆးစစ်ရဆးရရးဘုတ်အဖွဲ့က    ြပည်သူ့ 

စစ်မှုထမ်းရန်   အပမဲတမ်းမသင့်ရေျာ်သူြဖစ်ရြကာင်း  
သတ်မှတ်ထားသူများ။

 ( င )  ြပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ရခါ်ရရးဗဟိုအဖွဲ့က     အမိန့်  
ထုတ်ြပန်၍ ကင်းေွတ်ခွင့်ြပုထားသူများ။

၂။ ြပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ရခါ်ရရးဗဟိအုဖဲွ့က       ြပည်သူ့စစ်မှုထမ်း 

ရဆာင်ြခင်းတာေန်မှ ကင်းေွတ်ခွင့်ြပုသူများ
 (က) ဉာဏ်အရည်အရသးွမမြီခင်းနှင့်  အကျင့်စာရတိ္တပျက်ြပား 

ြခင်းတို့ရြကာင့်  စစ်မှုထမ်းရန်  မသင့်ရေျာ်သူများ။
 ( ခ )  ရဆးစစ်ရဆးြခင်းသတ်မှတ်ချက်အရ  စိတ်ရပါ့သွပ် 

သူြဖစ်ြခင်း   (သို့မဟုတ်)    စိတ်ရပါ့သွပ်ရနသည်ဟု 
သက်ဆိုင်ရာဥပရေက      ြပဋ္ဌာန်းထားသည့်အတိုင်း 
သတ်မှတ်ခံရသူများ။

 ( ဂ )  နိင်ုငံအ့တွက်   တာ၀န်ထမ်းရဆာင်ရနပပီး   အစားထိုးရန် 
မြဖစ်နိင်ုရသးရသာ  အသပိညာရှင်(သိုမ့ဟတ်ု)  အတတ် 
ပညာရှင်များ။

 (င်္) တိက်ုပဲွတွင်ကျဆုံးခဲသ့ည့် တပ်မရတာ်သားများ၊  ြမန်မာ 
နိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ေင်များ၊  ြပည်သူ့စစ်အဖွဲ့ေင်များ၏  သား 
သမီးအရင်းအချာများ (ကိတ္တိမသားသမီးများ၊ ရမွးစား 

သားသမီးများမပါ)။
  မှတ်ြျက်။ အကယ်၍   ၎င်းသားသမီးအရင်းများသည် 

ြပည်သူ့စစ်မှုထမ်းရဆာင်ရန်        သရဘာဆန္ဒအရေျာက် 
ဆန္ဒြပုပါက စစ်မှုထမ်းရဆာင်ရန် ခွင့်ြပုနိုင်သည်။

 ( င )  အာဆီယံအဆင့်၊  အာရှအဆင့်၊   ကမ္ဘာ့အဆင့် အားကစား 
ပပိုင်ပဲွများတွင်   နုိင်င့ံဂုဏ်ရဆာင်  ရရှေတံဆိပ်၊  ရငွတံဆိပ်၊ 
ရြကးတဆံပ်ိ  တစ်ခခုရုရိှရသာ  အားကစားသမားများ။

 ( စ )  နုိင်င့ံေန်ထမ်းတာေန် ထမ်းရဆာင်ရနရသာ တစ်ဆက်စပ် 
တည်း  ေပ်ုသက် နှစ်နှစ်နှင့်အထက်ရိှရသာ  ဆရာေန်နှင့် 
သူနာြပုများ။

 (ဆ) တစ်ဆက်စပ်တည်း   ေပ်ုသက်  နှစ်နှစ်နှင့်အထက်ရိှရသာ 
တပ်မရတာ်စစ်သည်  အစားခန့်အရပ်သားေန်ထမ်းများ။

 ( ဇ )  ကင်းေွတ်ခွင့်ြပုရန်    မြဖစ်မရနေိအုပ်ရနသမူျားအြဖစ် 
ကျ ိုးရြကာင်းခိုင်ေုံစွာ  တင်ြပနိုင်သူများ။

ဖပည်သူစ့စ်မှုထမ်းဥပခေဖပဋ္ဌာန်းြျက်ပါ ဖပည်သူစ့စ်မှုထမ်းခဆာင်ဖြင်းတာ၀န်မေ ကင်းလွတ်ြွင့်ရသူများ

တိုက့ိ ုအရိုးအရြကာရရာဂါ၊ သွားနှင့ခ်တွံင်း 

ရရာဂါ၊ ခွဲစိတ်ကုသမှုဆိုင်ရာရရာဂါ၊ နား၊ 

နှာရခါင်း၊   ေည်ရချာင်းရရာဂါ၊  အရရြပား 

ရရာဂါ၊     ကရေးရရာဂါ၊     နှေံုးရရာဂါ၊ 

ရသွးတုိးရရာဂါ၊  အသက် ၡူေမ်းရြကာင်း 

ဆိင်ုရာရရာဂါ၊     အရထရွထရွရာဂါတိုနှ့င့် 

ပတ်သက်၍     ေိုအပ်သည့်ကျန်းမာရရး 

စစ်ရဆးကုသရပးြခင်း၊      ECG စက်ြဖင့်    

ရရာဂါရှာရဖ ွစမ်းသပ်စစ်ရဆးရပးြခင်းများ    

ရဆာင်ရွက်ရပးပပီး    ရဆးရုံတက်ရရာက် 

ကုသရန်      ေိုအပ်သည့်    သံင်္ာရတာ် 

များအား နယ်ရြမခံတပ်မရတာ်ရဆးရုံသို့      

တက်ရရာက်ကုသနုိင်ရရး    စီစဉ်ရဆာင်ရွက် 

ရပးသည်။

ယင်းသို့       ရဆာင်ရွက်ရနမှုများကို 

တိုင်းမှူး       ဗိုေ်မှူးချုပ်ြပည့်စုံေင်းနှင့် 

တာေန်ရှိသူများက   သွားရရာက်ြကည့်ရှု 

အားရပးပပီး     ေိုအပ်သည်များ    ညှိနှိုင်း 

ရဆာင်ရွက်ရပးကာ      ရမာ်ရတာင်ပရယိတ္တ ိ

စာသင်တုိက်ဆရာရတာ်ထံ ဆွမ်းဆန်ရတာ်၊ 

ဆီနှင့် ေှူဖွယ်ပစ္စည်းများ ဆက်ကပ်ေှူေါန်း 

ခဲ့ရြကာင်း သတင်းရရှိသည်။         (၅၀၁)



အသိ၊ သတိဖြင့် သဘာ၀ဘဘးအန္တရာယ်ကြိုတင်ြာြွယ်ဘြော်လွှားမယ်
တောင်ေရုေ်ပင်လယ်ေွင် ဖြစ်တပါ် 

ခ့ဲပပီး ၂၀၂၄ ခုနှစ်     စက်ေင်ဘာလ    ၉  

ရက်ေွင်  ဗီယက်နမ်နိုင်ငံကို ဝင်တရာက် 

ေိက်ုခေ်ခဲတ့ော        Yagi(ရာဂ)ိေိင်ုြွန်း 

မန်ုေိင်ုး၏အရိှန်နှင့၎်င်း၏တနာက်ဆက်ေဲွ 

မိုးေမ်ိေိက်ုများတြကာင့ ်        ဖမန်မာနိင်ုင ံ

ေွင်လည်း စက်ေင်ဘာလ ၁၀ ရက်မှစ၍ 

တနဖပည်တော်တကာင်စနီယ်တဖမအပါအဝင် 

ေိုင်းတေေကကီးနှင့်  ဖပည်နယ်အချ ို့ေွင် 

မိုးေည်းထန်စွာရွာေွန်းခဲပ့ပီး    စက်ေင် 

ဘာလ ၁၁ ရက်ေွင်      တရကကီးတရလျှဖံခင်း 

နှင့်   တရေိုက်စားမှုတြကာင့်   တဖမပပိုဖခင်း 

များဖြစ်တပါ်ခဲပ့ါေယ်။ လမ်း၊ေံေားအချ ို့ 

တရေိက်ုစားပျက်စီးဖခင်း၊ လတူနအမ်ိ၊ ရုံး/ 

ဌာနအတဆာက်အအု၊ံ စာေင်တကျာင်းနှင့် 

အဖခားအတဆာက်အအုမံျား တရဝင်နစ်ဖမုပ် 

ဖခင်း၊ ထခိိက်ုပျက်စီးဖခင်းများဖြစ်တပါ်ခဲပ့ပီး  

လနှူင့ေ်ရိစ္ဆာန်များ     တေဆုံးေဏ်ရာရရိှမှု 

များ ဖြစ်ပွားခဲ့ပါေယ်။ 

နိုင်ငံတော်အစိုးရအတနဖြင့်    အဆိုပါ 

ေိုင်ြွန်းမုန်ေိုင်း၏အရှိန်နှင့်      တနာက် 

ဆက်ေဲွမိုးေမ်ိေိက်ုများတြကာင့ ်မိုးေည်း 

ထန်စွာရွာေွန်းနိင်ုမှုနှင့ ်တလဖပင်းေိက်ုခေ် 

နိုင်မှုအတဖခအတနေို့အား       မိုးတလဝေ 

ေိင်ုးောတရး      အချက်အလက်များအရ 

အများဖပည်ေူေရိှိနိင်ုရန် နိင်ုငပံိင်ုရပ်ုဖမင် 

ေံြကား၊  တရေီယို FM၊  ေေင်းစာများမ ှ

ေစ်ဆင့ ်    ကကိုေင်အေတိပးတြကညာခဲ ့

တော်လည်း ယခတုလာက်ထ ိထခိိက်ုဆုံးရှုံး 

မှုဖြစ်ပွားမည်ဟု     မည်ေူမျှမတမျှာ်မှန်း 

မခိဲတ့ပ။ ဖြစ်တပါ်လာနိင်ုေည့ ်  ရာေီဥေ ု

အတဖခအတနအား        မှန်ကန်ေိကျစွာ  

ေိင်ုးောခန့်မှန်း၍ ကကိုေင်ထေ်ုဖပန်နိင်ုခဲ ့

တော်လည်း      ဖမန်မာနိင်ုငရိှံ    ဖမစ်တချာင်း 

များ၏   ဖမစ်ြျားပိုင်းနှင့်   အထက်ပိုင်း 

တေေများေွင်  တဖမပပို/ တောင်ပပိ ဖုခင်းများ 

တြကာင့်    ဖမစ်၊ တချာင်းများရှိ   တရထုများ 

ဖမင့်ေက်ကာ   တရကကီးတရလျှဖံခင်းများ  

မတမျှာ်လင့ဘ် ဲရေ်ုဖခည်းဆိေုလိ ု   တနရာ 

အချ ို့ေွင် ဖြစ်တပါ်ခဲ့ပါေယ်။

တရကကီးတရလျှမံှု        ေဘာ၀တဘးဟာ 

အလွန်ပ ဲလျင်ဖမန်ေဲအ့ရိှန်နဲ့ စီးဆင်းလာ 

ောဖြစ်လို ့အချ ို့တေေတေမှွာ တရာှင်ေိမ်း 

ချနိ်တောင်မရလိုက်ပါဘူး။      အိမ်တေွ 

အလုံးလိက်ုကျွေ်ပါေွားောမျ ိုး၊ လတူေ ွ

ေစ်ပင်တေတွပါ်ေက်တနရောမျ ိုး၊ စာေင် 

တကျာင်းတေမှွာတရဝင်လာလို ့တကျာင်းတေ ွ

ပေ်ိရောမျ ိုးစေဲ ့     အမျ ိုးမျ ိုးတောေကု္ခ 

တေနွဲ ့ရင်ဆိင်ုခဲြ့ကရပါေယ်။ ေစ်ခါေစ်ရ ံ

လတူေရွဲ့စေ်ိထမှဲာ တပါ်တပါက်လာတော ့

မယ့ ်   ေဘာဝတဘးတေဟွာ    ငါနဲ့မဆိင်ု 

တလာက်ပါဘူးဆိုေဲ့    အတေွးတေွရှိတန 

ေေ်ပါေယ်။    ဖြစ်ေေ်ေဲေ့ဘာ၀ပါ။ 

မိုးတလ၀ေနှင့ဇ်လတဗေညွှန်ြကားမှုဦးစီး

ဌာနက   အချန်ိနဲ့ေစ်တဖပးည ီမိုးတလဝေ 

ေေင်းတေွ   တြကညာတပးတနပါေယ်။ 

မိုးတလ၀ေေေင်းတေနွဲ့အေ ူကန်ုးဖမင့် 

တပါ်မှာတနထိင်ုေတူေ ွဘယ်လိေုေထိား 

ေင့်ေယ်။ တဖမနိမ့်ပိုင်းမှာတနေဲ့ေူတေွ 

ဘယ်လိေုေထိားေင့ေ်ယ်ဆိေုာမျ ိုးပါ 

အတေးစေ်ိထေ်ုဖပန်ပါေယ်။ ဖြစ်လာပပီးမှ 

တော ့    ဘယ်ေူကိမှု  အဖပစ်မတဖပာပါဘူး။ 

ေါတပမဲ ့ေင်ခန်းစာတေ ွတကာင်းတကာင်း 

ရလိက်ုြကပပီဖြစ်ပါေယ်။  အခလုိမုတမျှာ် 

လင့်ဘဲ       တရတဘးကကုံတေွ့ရေဲ့အချနိ် 

မှာ  နိုင်ငံတော်အစိုးရ၊  ေပ်မတော်နှင့်   

ဖပည်ေူတေွရဲ့          စည်းလုံးညီညွေ်မှု 

အင်အားကို       ဖမင်တေွ့ရောကလည်း  

အဆိုးထဲကအတကာင်းလို့     တဖပာချင်ပါ 

ေယ်။ ကညူကီယ်ဆယ်တရးမှာ ေက်ည ီ

လက်ညီ         ဝိုင်းဝန်းတဆာင်ရွက်ြကပုံ၊  

တရတဘးေင့်ဖပည်ေူများကို      တစေနာ 

ေေ္ဓါေရားထက်ေန်စွာနဲ့      ရက်ရက် 

တရာတရာ လှူေါန်းြကပုမံျားကတနေစ်ဆင့် 

လလူခူျင်းစာနာတထာက်ထားကညူေီေ် 

ေဲ ့ဖမန်မာစ့ေ်ိရင်းဓတလစ့ရိက်ုကိ ုဖမင်နိင်ု 

ပါေယ်။

ေီလို       တရတဘးေင့်ဖပည်ေူတေွကို  

ကိယ်ု၊ စေ်ိနှစ်ပါး     ဝမ်းနည်းအားငယ်မှု 

များ   မဖြစ်ရတလတအာင်     အားလုံးတော 

တစေနာရှင်၊ အလှူရှင်တေကွ     ဝိင်ုးဝန်း 

ကူညီတနြကောကို       တေွ့ဖမင်ရတော့ 

တရတဘးေင့်ဖပည်ေူများ         ကိုယ်စား 

ြကည့်ဖမင်မိေူများေေ္ဓါပွားလို့ တကျးဇူး 

ေင် ောဓအုကကမ်ိကကမ်ိတခါ်မတိစပါေယ်။

ယခဖုြစ်စဉ်ဟာ ဖမန်မာနိင်ုငမှံာ မိုးတြကာင့် 

ဖြစ်တပါ်ခဲေဲ့ ့       ေဘာ၀တဘးများအနက် 

အဆိုးဆုံးဟဆုိရုတလာက်တအာင် ထခိိက်ု 

ပျက်စီးခဲရ့ဖခင်းဖြစ်ပါေယ်။       ေဘာဝ 

ပေ်ဝန်းကျင်      ထခိိက်ုပျက်စီးမှုတြကာင့်  

ေဲနုန်းများ     တရစီးတြကာင်းအေိုင်း 

ေဖြည်းဖြည်း    စီးဆင်းဝင်တရာက်၍ 

တောင်ထွန်းဖခင်းများနှင့်    BED Level  

ဖမင့်ေက်ဖခင်းများဖြစ်တပါ်လာပပီး     ဖမစ်  

တချာင်းများအေွင်း       ေဲနုန်းများပို့ချမှု 

များဖပားလာကာ      တရကကီးတရလျှမံှုများ 

ပိုမိုဖြစ်တပါ်တစခဲ့ပါေယ်။        ေါ့အဖပင် 

တောင်ကျတချာင်းအထက်ပိုင်းရှိ တောင် 

ကုန်းများေွင် တဖမပပိုမှုများဖြစ်ပွားရာမှ  

တကျာက်ေုံးကကီးများ      တရစီးနှင့်အေူ 

တမျာပါလာဖခင်းနှင့်       စနစ်မကျတော 

ေစ်ထေ်ုလပ်ုမှုများမှ   ထွက်တပါ်လာေဲ ့

ေစ်လုံးကကီးများကို      ဖမစ်၊ တချာင်းတဘး 

ေစ်တလျှာက် အလွယ်ေကစူပုုထံားရာမှ 

တရစီးနှင့်အေူ အရှိန်အဟုန်ဖြင့် တမျာပါ 

လာဖခင်းေိုတ့ြကာင့လ်ည်း ထခိိက်ုပျက်စီး 

မှုများ ပိုမိုများဖပားတစခဲ့ပါေယ်။ ဖမန်မာ 

နိင်ုင၏ံ တဖမမျက်နှာေွင်ဖပင်အတနအထား 

အရ မိုးအလွန်များေဲအ့ခါ အလွန်ဖမင့မ်ား 

ေဲ ့တောင်ေန်းတေကွတန တဖမနမိ့တ်ေေ 

ေို့ တောင်ကျတရအဖြစ်    အရှိန်ဖပင်းစွာ 

စီးဆင်းပါေယ်။ တရစီးအား ဘယ်တလာက် 

ဖပင်းလည်းဆိရုင် ကကီးမားေဲတ့ကျာက်ေုံး 

များကိုပင်       တမျာပါနိုင်စွမ်းရှိပါေယ်။  

အဆိုပါတကျာက်ေုံးများဟာ    တဖမပပို၊ 

တောင်ပပိုရာမှ တပါ်ထွက်လာေဲ ့တကျာက် 

ေုံးကကီးတေွဖြစ်ပါေယ်။ 

ကမ္ဘာကကီးပတူနွးလာမှုနဲ့အေ ူ    ရာေ ီ

ဥေုတဖပာင်းလဲမှု     ဖြစ်စဉ်တေွတြကာင့် 

ေဘာ၀ပေ်ဝန်းကျင် ယိယွုင်းမှုဖပဿနာ 

အဖြစ ်ေဘာဝတဘးအန္တရာယ်အမျ ိုးမျ ိုး 

ေိုက့ိ ုနိင်ုငအံေီးေီးမှာ ရင်ဆိင်ုကကုံတေွ့တန 

ရပါေယ်။    ရာေဦေတုဖပာင်းလမဲှုတြကာင့် 

အပူချနိ်ဖမင့်မားလာဖခင်း၊      မိုးတရချနိ် 

တဖပာင်းလဲဖခင်း၊   အချ ို့တနရာများေွင် 

မိုးအများအဖပားရွာေွန်းပပီး အချ ို့တနရာ 

များ၌ မိုးနည်းပါးလာဖခင်းများ ကကုံတေွ့ရပါ 

ေယ်။ အတနာက်တောင်မေ်ုေုရံာေီဟာ 

အဝင်တနာက်ကျေလိ ုဖပန်လည်ထွက်ခွာ 

ေွားေဲအ့ခါမှာတော ့တစာစီးစွာဖပန်ထွက် 

ပါေယ်။      တဖပာရမယ်ဆိုရင်      မုေ်ေုံ 

ရာေေီိတုောင်းလာဖခင်းတြကာင့ ်ေဘာ၀ 

တဘးအန္တရာယ်တေဖွြစ်ေဲ ့မန်ုေိင်ုးေိက်ု 

ခေ်ဖခင်း၊   တရကကီးတရလျှဖံခင်း၊    မိုးတခါင် 

တရရှားဖခင်း စေဲဆ့ိုးကျ ိုးတေ ွ  ကျတရာက် 

နိင်ုတဖခ ပိမုိမုျားဖပားလာပါေယ်။ ဆက်စပ် 

ဖြစ်စဉ်အတနနဲ့      ေစ်တောဖြစ်ထွန်းမှု 

ကျဆင်းပပီး ေဘာ၀တပါက်ပင်များ တပါက် 

တရာက်ြုံးလွှမ်းမှုနည်းပါးလာေဲအ့ေွက်  

တဖမေားအတနအထားတေွ      တဖပာင်းလဲ 

တစပပီး တဖမေိက်ုစားမှုတေကွိ ုဖြစ်တပါ်တစ 

ပါေယ်။ တဖမဆီလွှာအရည်အတေွးတေွ 

လည်းကျဆင်းပပီး ေဘာ၀အရင်းအဖမစ် 

တေွတလျာ့နည်းကုန်ခန်းတစပါေယ်။

ဖမန်မာနိင်ုငေွံင် ယခကုဲေ့ိုေ့ဘာဝတဘး 

ေဏ်မျ ိုးကို ၂၀၀၈ ခုနှစ်မှာ နာဂစ်ဆိုင် 

ကလန်ုးမန်ုေိင်ုး၊ ၂၀၁၀ ဖပည့နှ်စ်မှာ ဂရီမိန်ု 

ေိင်ုး၊ ၂၀၁၃ ခနှုစ်မှာ ြလမ်းတောင်ပပိုမှု၊  

၂၀၁၅ ခနှုစ်မှာ ဟားခါးနဲ့ တမာ်ချးီတဖမပပိုမှု၊  

၂၀၁၈ ခုနှစ်မှာ           စာမျက်နှာ ၂၄ ေို့

ဘော်(ဘူမိ)

တရစီးနှင့်အေူ ပပိုကျဖပုေ်ထွက်လိမ့်ဆင်းလာတော နှမ်းြေ်တကျာက်မှဖြစ်ေည့် တကျာက်ေုံးတကျာက်ခဲကကီးများအားတေွ့ဖမင်ရပုံ။

တကျာက်ေားအက်ကွဲတြကာင်းများအေွင်း တရများစိမ့်ဝင်ရာမှေစ်ဆင့် တဖမပပိုတောင်ပပိုမှုများ ဖြစ်တပါ်လာပုံ။

၁၂-၁၀-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ	၂၃



စာမျက်နှာ ၂၃ မှအဆက်

ပေါင်မမို့နယ်ပြမမေိုမှု၊     ၂၀၂၃ ခုနှစ်မှာ   

မိုခါမုန်တိုင်းတို့ြြစ်ေွားခဲ့တာကို   ပတွ့ရ 

ေါတယ။်   ဒနီစ်ှမှာပတာ ့    ရာဂတိိင်ုြွန်း 

မန်ုတိင်ုးအရိှန်ပြကာင့ ် ပရကကီးပရလျှြံခင်း 

နဲ့ပြမမေိုြခင်းတို ့      ကကုံပတွ့ ခဲရ့ေါတယ်။        

ြမန်မာနိင်ုငမှံာြြစ်ေွားပလရိှ့တဲ ့သဘာ၀ 

ပဘးအန္တရာယ်များတွင် ပရကကီးပရလျှမံှု 

ဟာ      နှစ်စဉ်ေျက်စီးဆုံးရှုံးမှုအများဆံုး 

ြြစ်ပြကာင်း ပတွ့ရှရိေါတယ်။      ြမနမ်ာ 

နိုင်ငံမှာ  နှစ်စဉ်ဇွန်လ  (မိုးဦး  ကာလ) 

တွင် တစ်ကကိမ်၊  ဇူလိုင်လမှ ဩဂုတ်လ 

(မိုးလယ်ကာလ)တွင်    တစ်ကကိမ်နှင့် 

စက်တင်ဘာလမှ    ပအာက်တိုဘာလ 

(မိုးပနှာင်းမိုးလွန်ကာလ)မှာ တစ်ကကိမ် 

စုစုပေါင်းပရကကီးမှု သုံးကကိမ်ြြစ်ပေါ်ပလ့ 

ရှိေါတယ်။ မိုးပလ၀သနဲ့ဇလပေဒညွှန် 

ြကားမှုဦးစီးဌာနအပနနဲ့   မိုးပလ၀သ 

သတင်းပတွကို        အမမဲတမ်းကကိုတင် 

ထုတ်ြေန်ပေးလျက်ရှိေါတယ်။   ယခု 

စက်တင်ဘာလမှာ ရာဂတိိင်ုြွန်းမန်ုတိင်ုး 

ပြကာင့ ်အပရှ့ ပတာင်အာရှနိင်ုငအံချ ို့မှာ 

လည်း   ပရလွှမ်းမိုးမှုများ၊  ပြမမေိုမှုများ 

ြြစ်ပေါ်မေီး     ပသဆုံးမှုများနှင့်   အိမ်ရာ 

ေျက်စီးမှုများ ြြစ်ေွားခဲ့ေါတယ်။

ယခကုဲသ့ို ့ပြမမေိုမှုနှင့ ်ပရကကီးပရလျှမံှု 

ြြစ်စဉ်အပေါ် ေညာရေ်ေိင်ုးဆိင်ုရာ အြမင် 

ြြင့်  ပလ့လာမိသပလာက်  အနည်းငယ် 

တင်ြေချင်ေါတယ်။ ပြမမေိုမှုြြစ်စဉ်များကိ ု

ပြမမေိုမှု  (Landslide)  ဟု အလွယ် 

ပခါ်ဆိြုကမေီး အြခားပသာ ပတာင်မေိုြခင်း၊ 

ေင်လယ်ကမ်းရိုးတန်းပြမမေိုြခင်း၊   ြမစ် 

ကမ်းပဘးနှင့ ်ပချာင်းကမ်းေါးများပြမမေို 

ြခင်း၊ ပတာင်ပစာင်းနှင့ ်ပချာက်ကမ်းေါးများ 

ပြမမေိုြခင်း၊ သတ္တုတွင်းများ ပြမမေိုြခင်း၊ 

ဥမင်လိုဏ်ပခါင်းပြမမေိုြခင်း၊    တံတား 

ချဉ်းကေ်လမ်းပြမမေိုြခင်း၊      စီမံကိန်း 

လေ်ုငန်းခွင်အတွင်း ပြမမေိုြခင်းများလည်း 

ပြမမေိုမှုမှာအကျုံးဝင်ေါတယ်။ ပြမမေိုမှု 

ကိုြြစ်ပစတဲ့        အဓိကအပြကာင်းရင်း 

များမှာ ပြမမျက်နှာြေင်ပေါ်ရှိ   သဘာဝ 

အပလျာက်ပေါက်ပရာက်ပနသည့ ်သဘာဝ 

ပေါက်ေင်များ     ဆုံးရှုံးြခင်း၊    ပြမြေင်ရိှ 

နမိ့ရ်ာမှြမင့ရ်ာသို ့ပဒါင်လိက်ုပေါက်တတ် 

ပသာ  သဘာဝပေါက်ေင်များ၏ ြဲွ့စည်းမှု 

ေုံစံ၊ ပြမသားအတွင်းရှိ အာဟာရဓာတ ်

များနှင့်   ပြမသားတည်ပဆာက်ေုံများ 

ဟာ    သစ်ပတာမီးပလာင်မှုများပြကာင့် 

သိုမ့ဟတ်ု        သတ္တုတူးပြာ်မှုများပြကာင့် 

ေျက်စီးဆုံးရှုံးြခင်း၊   မိုးသည်းထန်စွာ 

ရွာသွန်းြခင်း၊ ြမစ်၊ ပချာင်းများအရိှန်ြေင်းစွာ 

စီးဆင်းမှုပြကာင့ ်   ပြမသားတိက်ုစားခရံ 

ြခင်း၊     ဆီးနှင်းများ      ကျဆင်းြခင်းနှင့် 

ပရခဲြမစ်များ       အရည်ပေျာ်ြခင်းတို့က 

ပြမြေင်ပေါ်ရှိ အပေါ်ယံပြမသားတို့အား 

 ြယ်ရှား ေစ်ြခင်း၊ ငလျင်လှုေ်ြခင်း၊ ဆနူာမ ီ

လှိုင်းများ ြမင့်တက်ြခင်း နှင့် မီးပတာင် 

ပေါက်ကဲွြခင်းတိုြ့ြစ်ေါတယ်။      ဒါအ့ြေင် 

လသူားတို၏့     လေ်ုပဆာင်မှုများြြစ်တဲ ့

သစ်ပတာများခုတ်ထွင်ြခင်း၊      စိုက်ေျ ိုး 

ပရးလေ်ုငန်းများ ြေုလေ်ုြခင်း၊ အပဆာက် 

အအုမံျား ပဆာက်လေ်ုြခင်း၊ ပလးလပံသာ 

သယ်ယေိူုပ့ဆာင်ပရးယာဉ်များ ြြတ်သန်း 

သွားလာမှုမှ တန်ုခါမှုြြစ်ပေါ်ြခင်း၊  ပြမယာ 

တူးပြာ်အသုံးချြခင်း၊ မိင်ုးခဲွြခင်း၊ စွန့်ေစ် 

ပြမစာစုေုံြခင်း၊        သတ္တုတူးပြာ်ြခင်း 

နှင့်    ချုံနွယ်ေင်များအား    မီးရှို့ြခင်းြြင့် 

နက်ရှိုင်းစွာအြမစ် တွယ်ပနပသာ သဘာဝ 

ပေါက်ေင်များအား ြျက်ဆီးြယ်ရှားမြိခင်း 

များသည်လည်း  ပြမမေိုမှုကို ြြစ်ပေါ်ပစ 

ေါတယ်။

ပြမမေိုမှုြြစ်ေွားရာ    ပနရာတစ်ခုကို 

အနစုတ်ိေုပံြာ်ြကည့လ်ျှင်  ၎င်းပနရာမှာ 

တည်ရှိပနတဲ့      ပြမသား  သို့မဟုတ် 

ပကျာက်သားတို့ရဲ့ ြေင်ေသက်ပရာက်မှု 

အားနှင့် အတွင်းမှခုခံတွန်းလှန်အားတို့  

အားမေိုင်မှုပေါ်မူတည်မေီး        ပြမမေို၊  

ပတာင်မေိုြခင်းပတွ       ြြစ်လာတာေါ။ 

အဆိုေါအင်အားနှစ်ခု     တူညီပနသမျှ  

ပတာင်မေို၊      ပြမမေိုမှုမြြစ်နိုင်ေါ။ 

စာပရးသအူပနနဲ ့ကင်းသာအနီးဝန်းကျင်မှ 

ပြမမေို၊ ပတာင်မေိုမှုများကို ြြစ်ပေါ်ပစ 

နိုင်တဲ့    ပကျာက်သားတို့ကိုပလ့လာတဲ့ 

အခါမှာ   ပကျာက်သားတိုရ့ဲ့    ခိင်ုမာမှုနဲ့ 

အတန်းအစား၊         ပကျာက်သားများ 

အဆက်ြေတ်အက်ကွဲရာမှ    မေိုကျြေုတ် 

ထွက်လာနိင်ုတဲ ့ပကျာက်သားရဲ့ ထထုည်၊ 

ေုသံဏ္ဌာန်နှင့ ်ြြစ်ပေါ်နိင်ုတဲ ့ပတာင်မေိုမှု 

နည်းလမ်းတို့ကို   အပသးစိတ်တိုင်းတာ

ပလ့လာပဆာင်ရွက်ခဲ့ေါတယ်။

ပကျာက်သားတို့ရဲ့     အဆက်မြေတ် 

အက်ကဲွမှုြြစ်တဲပ့နရာမှာ    သဘာ၀မလူ 

အရ       အက်ကွဲတာလည်းြြစ်နိုင်သလုိ  

လတူို၏့       ေပယာဂြန်တီးမှုတိုပ့ြကာင့် 

လည်း အက်ပြကာင်းများ ပေါ်ပေါက်လာ 

ပစနိင်ုေါတယ်။ သဘာ၀အားြြင့ ်အနည်ကျ 

ပကျာက်နဲ့   အသွင်ပြောင်းပကျာက်တို ့

ဆိတုာဟာ တစ်လွှာမေ ီတစ်လွှာထေ်လျက် 

အပနအထားြြင့် ြြစ်တည်ပနတာြြစ် 

ေါတယ်။ အဲဒီလို လွှာထေ်များြကားနဲ့  

ပကျာက်သားတို့ရဲ့  အဆက်ြေတ်အက် 

ကွဲရာများအတွင်းသို့ ပရများဝင်ပရာက် 

ကာ    ပကျာက်ပြခမွြခင်းြြစ်စဉ်ကို 

လျင်ြမန်စွာြြစ်ထွန်းပစမေီး ပကျာက်သား 

ခိင်ုမာမှုအဆင့အ်တန်း ပလျာက့ျလာကာ 

ပြမမေို၊ ပတာင်မေိုမှုများ ြြစ်ပေါ်လာတာ 

ြြစ်ေါတယ်။   ပနြေည်ပတာ်-ေင်ပလာင်း 

လမ်း ၆ မိင်ုဝန်းကျင်ပဒသဟာ       ပရပဝ 

ပချာင်းနှင့်        ကိုလုံပချာင်းဆုံအနီးမှာ  

တည်ရှိမေီး    ဘူမိပေဒအပနအထားအရ 

ပရပဝပချာင်းသည် ပရပဝြေတ်ပရွ့ပြကာင်း 

တစ်ပလျှာက်     စီးဆင်းြြစ်ပေါ်ပနတဲ့ 

ပချာင်းတစ်ခြုြစ်ေါတယ်။   အဒဲပီဒသမှာ 

သက်လယ်ကေ်ပနှာင်းေိင်ုးမှ သက်ပနှာင်း 

ကေ်အပစာေိင်ုး   သက်တမ်းရိှ   နှမ်းြတ် 

ပကျာက်များနဲ့  လေ်ိသည်းပကျာက်များ 

ဟာ        ြေတ်ပရွ့ထစိေ်ဇန်ုအသွင်ြြစ်ပေါ် 

ပနေါတယ်။

နှမ်းြတ်ပကျာက်များမှာ ပကျာက်သား 

ခိုင်မာမှု        အလွန်ြမင့်မားပသာ်လည်း 

ရာသီဥတုပြကာင့်   ပကျာက်ပြခမွြခင်း 

ြြစ်စဉန်ဲ့ မိုးအဆက်မြေတ်ရွာသွန်းမှုနှင့်

အတ ူပကျာက်သားအဆက်ြေတ်အက်ကဲွ 

ပြကာင်းများအတွင်း ပရများဝင်ပရာက်မှု 

ပြကာင့် ပကျာက်သားတွဲဆက်ခိုင်မာမှု 

အား ကျဆင်းလာမေီး ကကီးမားလုံးဝန်းပသာ 

ပကျာက်တုံးပကျာက်ခဲကကီးများ မေိုကျ 

ြေုတ်ထွက်     လမိ့်ဆင်းလာရြခင်းြြစ်ေါ 

တယ်။  ဒီလိုပကျာက်ပြခမွြခင်းြြစ်စဉ်နဲ့  

ပကျာက်သား     အဆက်ြေတ်အက်ကွဲမှု 

အတွင်း ပရများဝင်ပရာက်ခဲြ့ခင်းတိုပ့ြကာင့်  

ပနြေည်ပတာ်-ေင်ပလာင်းလမ်း      ၇ မိင်ု 

ေတ်ဝန်းကျင်ပဒသရိှ ပရကကီးပရလျှမံှုနှင့် 

ပြမမေိုမှုများတွင် ပတာင်ကျပချာင်းပရနဲ့ 

အတူ     ပကျာက်တုံးပကျာက်ခဲကကီးများ 

ပမျာေါလာြခင်းြြစ်ေါတယ်။     တစ်နည်း 

အားြြင့်         သဘာဝပတာပတာင်များ 

တြြည်းြြည်းပေျာက်ဆုံးလာြခင်း၊ ရာသ ီ

ဥတုပြောင်းလဲမှု       ြေင်းထန်လာြခင်း၊ 

ပတာင်ကန်ုး၊ ပတာင်ပစာင်းများရဲ  ့ပြမသား 

တည်မငိမ်မှုကို ပြမကကီးအတွင်းရှိ  ပရရဲ့ 

ြိအားက ပြောင်းလဲပစသြြင့် ပရကကီး 

ြခင်း၊ ပတာင်မေိုြခင်းနှင့် ကမ်းေါးမေိုြခင်း 

တို့ ထိခိုက်ခံစားရြခင်းြြစ်ေါတယ်။

ပြမမေို၊  ပတာင်မေိုြခင်းကို   ကကိုတင် 

ကာကွယ်တားဆီးနိုင်ရန်     လူတိုင်း 

အလွယ်တကူ       ပဆာင်ရွက်နိုင်ပသာ 

နည်းလမ်းပကာင်းမှာ နှစ်ရှည်သစ်ေင်ကကီး 

များကို မိမိတို့အပြခချပနထိုင်ရာ မမို့ရွာ 

များ၏  အနီးတစ်ဝိုက်၌   စနစ်တကျ 

စိုက်ေျ ိုးြခင်းေင်ြြစ်ေါတယ်။     နှစ်ရှည် 

သစ်ေင်ကကီးများသည်        အေင်အရွယ် 

အစားနှင့ ်   အေင်အသက်တို့အလိုက် 

အေင်ေတ်လည်တစ်ဝိက်ု ပေပေါင်းရာနှင့်  

ချ၍ီ       ပြမသားလွှာများကိ ု    ကျစ်လျစ် 

ပအာင်       ကေ်ုယထူန်ိးသမ်ိးပေးထားနိင်ု 

စွမ်းရိှမေီး ပြမဆလီွှာတိက်ုစားခရံြခင်းကိ ု

လည်း ပကာင်းစွာကာကွယ်ပေးနိင်ုသလိ ု

အရိှန်အဟန်ုြေင်းစွာ    စီးဆင်းဝင်ပရာက် 

လာပသာ             ပရထုကကီးကိုလည်း 

ဟန့်တားဆီးကာပေးနိုင်သြြင့်  ြမစ်ပရ၊ 

ပချာင်းပရများပြကာင့်      ရုတ်တရက် 

ပရကကီးပရလျှြံြစ်ပေါ်ြခင်းကို ပနှာင့်ပနှး 

ြကန့်ြကာပအာင်       ထိန်းသိမ်းနိုင်စွမ်း 

ရှိေါတယ်။ သို့ြြစ်၍     လူပန မမို့ရွာများ  

အတွင်းနှင့် အနီးတစ်ဝိုက်၌ နှစ်ရှည်ေင ်

ကကီးများကို     စနစ်တကျရှင်သန်ပအာင် 

တိုးချဲ့စိုက်ေျ ိုးြခင်းနှင့် ရှိမေီးသားနှစ်ရှည် 

ေင်ကကီးများကိ ုမည်သည့အ်ပြကာင်းနှင့မ်ျှ 

ခတ်ုလဲှမြိုြျက်မှု      မြေုြကြခင်းအားြြင့် 

သဘာဝြြစ်စဉ်ပြကာင့ြ်ြစ်ရပသာ ပြမမေို 

ြခင်းကိ ု        အတိင်ုးအတာတစ်ရေ်အထ ိ

ဟန့်တားနိုင်မည်ြြစ်ေါတယ်။

သဘာ၀ပဘးအန္တရာယ်သည် လသူား 

တို့ကို      တစ်ပန့တြခားေိုမိုမခိမ်းပြခာက် 

လာပနေါတယ်။ အထူးသြြင့ ်မိုးရာသမှီာ 

ပရကကီးပရလျှြံခင်းအေါအဝင်     သဘာ၀ 

ပဘးအမျ ိုးမျ ိုးကို        ရင်ဆိုင်ကကုံပတွ့ရ 

ပလ့ရှိေါတယ်။ သဘာ၀ပဘးအန္တရာယ ်

များမှာ ပရာှင်လွှလဲိုမ့ရနိင်ုပေမယ့ ်ထခိိက်ု 

ဆုံးရှုံးမှုအနည်းဆုံးြြစ်ပစပရးနဲ့ ေျက်စီး 

ဆုံးရှုံးမှု        သက်သာပစပရးအတွက်  

သက်ဆိင်ုသအူားလုံးေူးပေါင်းပဆာင်ရွက် 

ြကရမှာြြစ်ေါတယ်။        ေညာရှင်ပတွ 

အပနနဲ ့ေညာပေးလေ်ုငန်းပတ ွကျယ်ကျယ် 

ြေန့် ြေန့်ပဆာင်ရွက်ရမှာြြစ်ေါတယ်။ မမိ ိ

တိုပ့နထိင်ုရာေတ်ဝန်းကျင်ရဲ့ေထဝအီပန 

အထားကိုလည်း  ပလ့လာထားြကရမှာ 

ြြစ်ေါတယ်။    ဒီတစ်ကကိမ်မှာ      ဒီလိ ု

အားနည်းချက်ပတွရှိခဲ့လို့ မပမျှာ်လင့်ဘဲ 

ပရပဘးကကုံခဲရ့တယ်ဆိတုဲ ့အပတွ့ အကကုံ 

ကို    သင်ခန်းစာယူြကရမှာြြစ်ေါတယ်။ 

ကုန်းြမင့်မှာပနသည်ြြစ်ပစ၊ ပြမနိမ့်ေိုင်း 

မှာပနသည်ြြစ်ပစ သဘာ၀ပဘးအန္တရာယ် 

ကကုံပတွ့တတ်ေါတယ်။      ပကျာက်စိုင် 

ပကျာက်သားဆိုတာမျ ိုးပတွကလည်း 

အလွန်ြေင်းထန်တဲ ့ ပရစီးဒဏ်နဲ့ အဆက် 

မြေတ်ရွာသွန်းတဲမ့ိုးဒဏ်ကိ ုကကံက့ကံခ့နံိင်ုြို ့

ခက်ခလှဲေါတယ်။ မပမမ့ပလျာမ့ပေါမ့ဆ 

တဲအ့သနိဲ့ သတတိရားလက်ကိင်ုထားမေီး 

အဲလိုမျ ိုးကကုံခဲ့ရင်ဆိုတဲ့     ကကိုတင်ပတွး 

ပခါ်ပြမာ်ြမင်မှုနဲ့အတူ အမမဲတမ်းအသင့ ်

အပနအထားမှာ       ြေင်ဆင်ထားြကရမှာ  

ြြစ်ေါတယ်။      အလားတူြေည်သူပတွ 

အပနနဲ့ကလည်း      မိုးပလ၀သသတင်း 

ပတွကို      အမမဲတမ်းနားစွင့်ပနြကရမှာ 

ြြစ်မေီး       ပတာင်မေို၊  ပြမမေိုြခင်းနှင့်  

ပရကကီးပရလျှြံခင်းတို့နဲ့  ေတ်သက်တဲ့ 

အသေိညာပေးစာပစာင်များကိ ု       နိင်ုင ံ

ပတာ်အစိုးရက      ကျယ်ကျယ်ြေန့် ြေန့် 

ထုတ်ြေန်ပနတဲ့အတွက် ပလ့လာြတ်ရှု 

ထားသင့ ်ပြကာင်း တိက်ုတွန်းရင်း ြေည်သမူျား 

အားလုံး သဘာ၀ပဘးအန္တရာယ်မှကင်းပဝး 

ြကပစရန်      ဆန္ဒြေုဆပုတာင်းပေးလိက်ု 

ေါတယ်။  ။

မိုးအဆက်မြေတ်ရွာသွန်းမှုပြကာင့် ပတာင်ကုန်းပတာင်တန်းများ၌ ပြမမေိုကျပနမှုများအား ပတွ့ြမင်ရစဉ်။

စာမျက်နှာ ၂၄ ၁၂-၁၀-၂၀၂၄



၁၂-၁၀-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ	၂၅

မင်းတပ်မမို့တွင် လူမနေသည့်အိမ်များကို လုံခြုံ နေးတပ်ဖွဲ့ ဝင်များက မီးရှို့၍ 
လူနေအိမ် ၈၀ ေီးပါးပျက်စီးနြကာင်း သတင်းတု၊ သတင်းမှားများ ဝါဒဖဖေ့်လုပ်ကကံလျက်ေှိ

ေေ်ကုေ်တိုင်းနဒသကကီး ေေ်ကင်းမမို့ေယ် နတာင်ဥက္ကလာပမမို့ေယ်နှင့် ဒဂုံမမို့သစ်(နတာင်ပိုင်း) မမို့ေယ်များအတွင်း အုပ်စုဖွဲ့ ြါးပိုက်နှိုက်မှု
ကျူးလွေ်ြဲ့သူများကို သက်နသြံ Tablet တစ်လုံး၊ လက်ကိုင်ဖုေ်း ၂၂ လုံးတို့နှင့်အတူ နဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးေမိ

	နေပြည်နော်		နောက်ေိုဘာ	၁၁

ချင်းပြည်နယ်         မင်းတြ်မမို့တွင် 

လူမနနသည့်အိမ်များကို တြ်မနတာ်က

မီးရှို့ဖျက်ဆီးနနပခင်းနြကာင့် အိမ်နပခ ၈၀ 

နီးြါးြျက်စီးခဲ့နြကာင်း      သတင်းတု၊ 

သတင်းမှားများကိ ုတရားမဝင်မဒီယီာများ 

က      လုြ်ကကံနရးသားဝါဒပဖန့်နဝလျက် 

ရှိသည်။

အဆိြုါပဖစ်စဉ်နှင့်ြက်သက်၍ မင်းတြ် 

မမို့       လုံခခုံနရးတာဝန်ရှိသူတစ်ဦး၏ 

နပြာြကားချက်အရ  လုံခခုံနရးတြ်ဖွဲ့ဝင် 

များက လူမနနသည့်အိမ်များကို    မီးရှို့၍ 

ြျက်စီးခဲ့သည်ဆိုသည့်        သတင်းမှာ 

သတင်းတု၊      သတင်းမှားများသာပဖစ် 

နြကာင်း၊          တရားမဝင်ပြည်ဖျက် 

မီဒီယာများအနနပဖင့်         မင်းတြ်မမို့ 

တွင်    နနထိုင်နနြကသည့်          ပြည်သူ 

များ       နြကာက်ရံွ့ထိတ်လန့်နစရန်နှင့်           

နဒသခံပြည်သူများ  ပြန်လည်ဝင်နရာက် 

နနထိုင်မည်ကို           မလိုလားသပဖင့်      

တမင်သက်သက်          လှုံ့နဆာ်ဝါဒပဖန့် 

နဝပခင်းသာပဖစ်နြကာင်း             သတင်း 

ရရှိသည်။                                

   (၅၀၁)

	နေပြည်နော်		နောက်ေိုဘာ	၁၁

ရန်ကုန်တုိင်းနဒသကကီး ရန်ကင်းမမို့နယ်၊ 

နတာင်ဥက္ကလာြမမို့နယ်နှင့် ဒဂုံမမို့သစ် 

(နတာင်ြိုင်း) မမို့နယ်များအတွင်း  YBS 

ယာဉ်များနြါ်တွင်   စီးနင်းလိုက်ြါလာ 

သည့် ခရီးသည်များထံမှ အုြ်စုဖွဲ့ခါးြိုက်

နှိုက်ယူမှုများ         ပဖစ်ြွားနလ့ရှိနြကာင်း 

ဒုစရိုက်မှုကို မလိုလားသူ        တာဝန်သိ 

ပြည်သူများ၏    သတင်းနြးြို့တိုင်တန်း 

ချက်အရ    လုံခခုံနရးတြ်ဖွဲ့ဝင်များက 

တရားခံများကို     နဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိ 

နိုင်နရး     နယ်နပမအတွင်း သတင်းရယူ 

စုစံမ်းပခင်း၊ အသွင်ယနူစာင့ြ်ကည့ပ်ခင်းများ 

နဆာင်ရွက်ခဲ့သည်။

ထိုသို့          နဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ 

နအာက်တိုဘာ ၄ ရက်      မွန်းလွဲ ၁၂ 

နာရီခွဲတွင်  ခါးြိုက်နှိုက်မှုကျူးလွန်နလ့ 

ရှိသူများပဖစ်ြကသည့်          ဒဂုံမမို့သစ် 

(နပမာက်ြိုင်း)မမို့နယ်     အမှတ်(၄၃) 

ရြ်ကွက်နန   သန်းထွန်းနအာင်(ခ)ကရင် 

ကိုလည်းနကာင်း၊  မွန်းလွဲ ၁ နာရီ မိနစ် 

၂၀ တွင်  ဒဂုမံမို့သစ်(နပမာက်ြိင်ုး)မမို့နယ်၊ 

အမှတ်(၄၇)ရြ်ကွက်နန      စန်းနမာင်ကို 

လည်းနကာင်း၊ မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင်   ဒဂုံ 

မမို့သစ်(နတာင်ြိုင်း)မမို့နယ်  အမှတ်(၂၂) 

	နေပြည်နော်	နောက်ေိုဘာ	၁၁

ယနန့နနံက် ၁၁ နာရ ီ၁၀ မနိစ် ၅၆ စက္ကန့်အချန်ိတွင် ကန့်ဘလနူပမငလျင်စခန်းမှ 

အနရှ့နတာင်ဘက် ၃၅မုိင်ခန့်ကွာနဝးနသာ ပမန်မာနုိင်ငံပြည်တွင်း(သြိတ်ကျင်းမမို့၏ 

အနနာက်နတာင်ဘက် ငါးမိုင်ခန့်အကွာ) နပမာက်လတ္တီတွဒ် ၂၂ ဒသမ ၈၅ ဒီဂရီ၊ 

အနရှ့ နလာင်ဂျတီွဒ် ၉၅ ဒသမ ၉၁ ဒီဂရီ၊ အနက် ၁၀ ကီလိုမီတာကို ဗဟိုပြု၍ 

အင်အားရစ်ချ်တာစနကး  ၅ ဒသမ ၃ အဆင့်ရှိ     အင်အားအသင့်အတင့်ရှိနသာ 

နပမငလျင်လှုြ်ခတ်သွားနြကာင်း  မိုးနလဝသနှင့်ဇလနဗဒညွှန်ြကားမှုဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

သပိတ်ကျင်းမမို့အေီး အင်အားအသင့်အတင့်ေှိ နဖမငလျင်လှုပ်ြတ်

	နေပြည်နော်	နောက်ေိုဘာ	၁၁

FIFA နိုင်ငံတကာ ချစ်ြကည်နရးနပခစမ်းြွဲ နဘာလုံးမြိုင်ြွဲ ဒုတိယြွဲစဉ်အပဖစ် 

ပမန်မာအမျ ိုးသားလက်နရးွစင်အသင်းနှင့်   သီရိလကကာအမျ ိုးသားလက်နရွးစင် 

အသင်းတို့သည် နအာက်တိုဘာ ၁၃ ရက် ညနန ၄ နာရီတွင် ရန်ကုန်မမို့ သုဝဏ္ဏ 

အားကစားကွင်း၌ ယှဉ်မြိုင်ကစားြကမည်ပဖစ်ရာ MRTV -HD Channel ၊ MRTV 

Parliament Channel ၊ ပမန်မာ့အသံနရဒီယိုနှင့ ် MRTV Online Platform 

များမှလည်း ညနန ၃ နာရ ီ၄၅ မနိစ်မှ စတင်မြီး တိက်ုရိက်ု (Live) ထတ်ုလွှင့သွ်ားမည် 

ပဖစ်နြကာင်း သိရသည်။                                                             (သေင်းစဉ်)	

FIFA နိုင်ငံတကာ ြျစ်ြကည်နေးနဖြစမ်းပွဲ နောလုံးမပိုင်ပွဲ 
ဖမေ်မာ့ရုပ်ဖမင်သံြကားမှ တိုက်ရိုက်ထုတ်လွှင့်မည်

အထက်ြါနန့ရက်များအလိုက် အထူးရထားများအပြင် ခရီးသွားပြည်သူများလိုက်ြါစီးနင်းမှုအနြါ်မူတည်၍ ရန်ကုန်-
မန္တနလး-ရန်ကုန်ခရီးစဉ်အတွက်  ြုံမှန်နပြးဆွဲနြးလျက်ရှိသည့်ရထားများတွင်   ဝန်ချနိ်ပြည့်တွဲဆိုင်းများ   တိုးချဲ့ချတိ်ဆက် 
နပြးဆွဲနြးသွားမည်ပဖစ်သည်။

ရထားစီးခရီးသွားပြည်သူများကို  အထက်တန်းလက်မှတ်အား သုံးရက်ကကိုတင်၍လည်းနကာင်း၊ ရိုးရိုးတန်းလက်မှတ်ကို 
တစ်ရက်ကကိုတင်၍လည်းနကာင်း နရာင်းချနြးသွားမည်ပဖစ်နြကာင်းနှင့် ရထားလက်မှတ်ခနှုန်းထားနှင့်ရြ်တန့်မည့်ဘူတာ
များမှာ ြုံမှန်နပြးဆွဲနြးသည့်ရထားများအတိုင်းပဖစ်နြကာင်း သတင်းရရှိသည်။                                            (သေင်းစဉ်)		

ပို့နဆာင်နေးနှင့်ဆက်သွယ်နေးဝေ်ကကီးဌာေ ဖမေ်မာ့မီးေထားက 

သီတင်းကျွတ်ကာလအတွင်း ြေီးသွားဖပည်သူများနှင့်ဌာေဆိုင်ောဝေ်ထမ်းများ 

အဆင်နဖပစွာ ြေီးသွားလာနိုင်ေေ်အတွက် အထူးေထားြေီးစဉ်များနဖပးဆွဲမည်

	နေပြည်နော်				နောက်ေိုဘာ			၁၁
ြို့နဆာင်နရးနှင့်ဆက်သွယ်နရးဝန်ကကီးဌာန ပမန်မာ့မီးရထားသည် သီတင်းကျွတ်ကာလအတွင်း   ခရီးသွားပြည်သူများနှင့် 

ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများ အဆင်နပြစွာခရီးသွားလာနိင်ုရန်အတွက်  ရန်ကန်ု-ပြည်-ရန်ကန်ုနှင့် ရန်ကန်ု-နမာ်လမမိုင်-ရန်ကန်ု 
ခရီးစဉ်များကို ြုံမှန်ရထားများအပြင် အထူးရထားများကို  နအာက်ြါနန့ရက်များအတိုင်း     တိုးချဲ့နပြးဆွဲနြးသွားမည် 
ပဖစ်သည်-

ရြ်ကွက်နန         စိုးတင့်(ခ)တရုတ်ကို 

လည်းနကာင်း၊      ည ၆ နာရီခွဲတွင် 

လှိုင်သာယာ     (အနနာက်ြိုင်း)မမို့နယ် 

အမှတ်(၉)ရြ်ကွက်နန  ချစ်မင်းနထွး(ခ) 

ကုလားနလးကိုလည်းနကာင်း ၎င်းတို့၏ 

နနအိမ်များမှ  ထိန်းသိမ်းနခါ်ယူစစ်နဆး 

ခဲ့သည်။ 

စစ်နဆးနြါ်နြါက်ချက်အရ သန်းထွန်း 

နအာင်(ခ)ကရင်၊  စန်းနမာင်၊ စိုးတင့်(ခ)

တရုတ်နှင့် ချစ်မင်းနထွး(ခ)ကုလားနလး 

တို့ နလးဦးသည် နအာက်တိုဘာ ၃ ရက် 

ည ၆ နာရီ၌  ရန်ကင်းမမို့နယ်အတွင်း 

နပြးဆွဲနနသည့် YBS(14)ယာဉ်နြါ်တွင် 

လိုက်ြါစီးနင်းလာသည့် ခရီးသည် အမျ ိုး 

သမီးတစ်ဦးထမှံ   TAB 8 Pro အမျ ိုးအစား 

Tablet တစ်လုံးကို     ခါးြိုက်နှိုက်ရယူခဲ့ 

နြကာင်း နဖာ်ထုတ်သိရှိရသည်။

ဆက်လက်စစ်နဆးချက်အရ ၎င်းတို့ 

နလးဦးသည် စက်တင်ဘာနှင့ ်နအာက်တိ ု

ဘာလများအတွင်း ရန်ကင်းမမို့နယ်၊     ဒဂု ံ

မမို့သစ်(နတာင်ြိုင်း)မမို့နယ်နှင့်  နတာင် 

ဥက္ကလာြမမို့နယ်တို့အတွင်း  နပြးဆွဲနန 

သည့် YBS ယာဉ်များနြါ်တွင်     စီးနင်း 

လိုက်ြါလာသည့်   ခရီးသည်များထံမှ 

လက်ကိုင်ဖုန်း ၂၂ လုံးကို  ၁၀ ကကိမ် အုြ်စု

ဖွဲ့ခါးြိုက်နှိုက်ရယူခဲ့နြကာင်းနှင့်  ထိုသို့ 

ခါးြိက်ုနှိုက်မှုများ ကျူးလွန်စဉ်  သန်းထွန်း 

နအာင်(ခ)ကရင်က လက်ကိင်ုဖန်ုးများကိ ု

ခါးြိက်ုနှိုက်ယမူြီး စန်းနမာင်၊ ချစ်မင်းနထွး 

(ခ)ကုလားနလးနှင့် စုိးတင့်(ခ)တရုတ်တ့ုိက 

YBS ယာဉ်များနြါ်တွင်   စီးနင်းလိုက်ြါ 

လာသည့်      ခရီးသည်များအား တိုးနဝှ့၊ 

လူကာနြးခဲ့ြကနြကာင်း   နဖာ်ထုတ်သိရှိ 

ရသည်။

နြါ်နြါက်ချက်အရ      ခါးြိုက်နှိုက် 

ရယူထားရှိသည့် Tabletနှင့်  လက်ကိုင် 

ဖုန်းများကို       ဒဂုံမမို့သစ်(နတာင်ြိုင်း)

မမို့နယ်           အမှတ်(၁၉)ရြ်ကွက်နန 

ပြည့်မဖိုးသူ(ခ)ဖိုးခွားထံတွင်     စုစုနြါင်း 

တန်ဖိုးနငွကျြ် ၂၇၇၈၀၀၀ ပဖင့် နရာင်းချ 

ထားနြကာင်းသိရှိရသပဖင့် သက်နသများ 

နှင့်အတူ သွားနရာက်ရှာနဖွခဲ့ရာ ခါးြိုက် 

နှိုက်မှုကျူးလွန်ရာမှရရှိသည့်  TAB 8 Pro 

အမျ ိုးအစား Tabletတစ်လုံးနှင့ ်လက်ကိင်ု 

ဖုန်းမျ ိုးစုံ ၂၂ လုံးတို့ကို     သိမ်းဆည်းရမိ 

ခဲ့သည်။

ပဖစ်စဉ်တွင် ရန်ကင်းမမို့နယ်၊ နတာင် 

ဥက္ကလာြမမို့နယ်နှင့်          ဒဂုံမမို့သစ် 

(နတာင်ြိုင်း)      မမို့နယ်တို့များအတွင်း 

အုြ်စုဖွဲ့ခါးြိုက်နှိုက်မှု      ကျူးလွန်ခဲ့သူ   

သန်းထွန်းနအာင်(ခ)ကရင်ြါ    တရားခံ 

နလးဦးကို သက်နသခံ Tablet တစ်လုံး၊ 

လက်ကုိင်ဖုန်း ၂၂လံုးတ့ုိနှင့်အတူ နဖာ်ထုတ် 

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့မြီး  ဖမ်းဆီးရမိတရားခံများ 

ကို       ဥြနဒနှင့်အညီ   အနရးယူနိုင်နရး 

အတွက် သက်ဆိုင်ရာရဲစခန်းအသီးသီး၌     

အမှုများ        ဖွင့်လှစ်နဆာင်ရွက်လျက်ရိှ 

နြကာင်းနှင့်  အလားတူ      ဒုစရိုက်မှုများ  

ကျူးလွန်နိင်ုမှုမရိှနစနရး  မဘိပြည်သမူျား 

အနနပဖင့် နီးစြ်ရာလံုခခုံနရးတြ်ဖဲွ့ဝင်များ 

ထ ံ အသနိြးသတင်းနြးြို ့      တိင်ုြကားနိင်ု 

နြကာင်းနှင့်  ရြ်ရွာနအးချမ်းသာယာနရး 

နှင့်တရားဥြနဒစုိးမုိးနရးအတွက် လံုခခုံနရး 

တြ်ဖွဲ့ဝင်များက   အချနိ်နှင့်တစ်နပြးညီ 

ဆက်လက်နဆာင်ရွက်လျက်ရှိနြကာင်း 

သတင်းထုတ်ပြန်အြ်ြါသည်။       (၅၀၁)

(ဝ	ဲမှ	ယာ)	ေရားခ	ံစေ်းနမာင်၊	ချစ်မင်းနွေး(ခ)ကလုားနလး၊	သေ်း ေွေ်းနောင်(ခ)

ကရင်၊	စိုးေင့်(ခ)ေရုေ်ေို့ကို					သက်နသခံ	Tablet	ေစ်လုံး၊	လက်ကိုင်ဖုေ်း	၂၂	

လုံးေို့နှင့်ေေူ	နဖာ်ွုေ်ဖမ်းဆီးရမိမှု	မှေ်ေမ်းဓာေ်ြုံ။

လျှပ်စစ်မီတာခ သက်သာဖို့
LED ပစ္စည်း သုံးကကစို့။

 



(၁)

''ဆရာနရ  ဆရာကနတာ့  ဒီနှစ် မမို့နယ်စစ်          

စတုတ္ထတန်းစာနမးြွဲမှာ ဆရာတို့ နကျာင်းက ၆၂ 

နယာက်စလုံး  နအာင်ပမင်နအာင်  သင်ပြနိုင်တယ်။          

ရာနှနု်းပြည့်နအာင်တာနြါ့နနာ်။   နနာက်မြီးနတာ့ 

ဆရာဟာ တြည့်နတအွနြါ် နကျာသားရင်သား မခွ ဲ

ပခားဘဲ ဆရာစိတ်အပြည့်နဲ့ သင်ပြတတ်တယ်။ ဒါ 

နြကာင့် ဆရာ့ကို ငန်းနတာင်ရွာ မူလတန်းနကျာင်း 

ြိဖုို ့ဆုံးပဖတ်ထားြကတယ်။ အဒဲနီကျာင်းက  နကျာင်း 

သစ်ဆိုနတာ့   ဆရာတစ်နယာက်ထဲြဲ သွားရမှာ။

'' ဟုတ်ကဲ့ြါ ဆရာကကီး အဲဒီလို စာသင်နကျာင်း 

မရှိလို့ စာမသင်ရပဖစ်နနြကတဲ့ ကနလးနတွဆို ကျွန် 

နတာ် ြိုမြီးသင်ချင်ြါတယ်''

'' နကျးဇူးြဲ  ဆရာရယ်။  ဆရာ့ကို အားလည်း 

ကိုးြါတယ်''

မမို့နယ်ြညာနရးမှူးသည်    ရှင်းသန့်သည့် 

မျက်နှာနှင့် ကျွန်နတာ့်ကိုနကျးဇူးတင်စွာ စိုက်ြကည့် 

နနသည်ကို ကျွန်နတာ် သတိထားလိုက်မိသည်။

(၂)

ကျွန်နတာ် ငန်းနတာင်ရွာသို့နရာက်သွားချနိ ်  

တွင် စာသင်နကျာင်းဟူ၍ အနဆာက်အအုံ မရှိနသး 

ြါ။   ဘုန်းနတာ်ကကီးနကျာင်းတွင်      အကာဟူ၍ 

ဟုတ္တိြတ္တိ မရှိနသးြါ။   သစ်သားကုန်းများနှင့်သစ်

သားဆင့်များနြါ်တွင်     ကရင်ဝါးတုံးနလးများကို    

ပခမ်းမြီးြကမ်းခင်းပြုလြ်ုထားနလရာ နပခနထာက်ပဖင့် 

နင်းမိလျှင် အိအိနလျာ့နလျာ့နလး ပဖစ်၍ နိမ့ ်နိမ့ ် 

ဝင်သွားသည်။ ဘုန်းကကီးနကျာင်းမှာ နနြကသည့် 

ကနလးနတွနကာ ရွာထဲကကနလးနတွကို  စုလိုက် 

လျှင် နကျာင်းသား  ၁၀၀  နီးနီးပဖစ်သွားသည်။ မိန်း 

ကနလးများြါ   နကျာင်းနနြကရနတာ့မည်ပဖစ်၍ 

ရွာသားများ အားရဝမ်းသာရှိြကသည်။

ကျွန်နတာ်ြန်းနတာင်ရွာသို့ နရာက်ချနိ ်တွင် 

အနနသန့်သန့်  အဘိုး၊အဘွားလင်မယားနှစ်နယာက် 

အိမ်မှာ ကျွန်နတာ့်ကို နနထိုင်နစသည်။ ရွာမှာ နေး 

ဟူ၍လည်း မရှိသပဖင့်  အဘိုး၊အဘွားလင်မယားမှာ 

ကျွန်နတာ်စားနရးနသာက်နရးအတွက် ပြင်ဆင်ရ 

သည်မှာ ြင်ြန်းနနနြကာင်း ကျွန်နတာ်သတိထားမိ 

သည်။ ကျွန်နတာ်ကလည်း   အဘိုး၊အဘွားတို့ကို 

အားနာ  အဘိုး၊အဘွားက ကျွန်နတာ်ကို အားနာပဖစ် 

နနြကရနတာ့သည်။ 

စနန၊ တနဂကနနွ    နကျာင်းြိတ်ရက်တချ ို့မှာ 

ကျွန်နတာ် ရွာနပမာက်ဖက် ဒီနရနရာက်နချာင်းဘက်   

ကွန်ြစ် ဆင်းသည်။  ကဘီးလူး၊ ြုစွန်ပဖူ စသည့် 

ကွန်ြစ်ငါးနတ ွရလာသည်။ အမ်ိနီးြတ်ဝန်းကျင်နတ ွ

ကိြုါ မျှနဝနြးနိင်ုသည်။ တမတွံင်းရိှ နရချ ိုဆည်များ 

ဘက် ကွန်ြစ်ထွက်လျှင်  ကကတစ်ငါး၊ ငါးစင်ရိုင်း၊ 

ငါးနပြမတို့ကို နတွ့ရသည်။ 

''နကျာင်းဆရာရယ် ဘာလို့ ကွန် သွားသွားြစ် 

နနရတာလဲ။    စာပြလို့လဲြင်ြန်း၊    ငါးရှာလို့လဲ 

ြင်ြန်းပဖစ်နနမြီ၊ နကျာင်းဆရာကို အားနာနနမြီ''

''အဘိုးကို ကျွန်နတာ် နပြာပြမယ်။ ကျွန်နတာ် 

အခုလို   ငါးရှာ   ကွန်ြစ်ရတာ   ခုမှ   မဟုတ်ဘူး။             

ကျွန်နတာ် ဆယ်တန်းမနအာင်တန်ုးက ြင်လယ်ပြင် 

ပမစ်နချာင်းနတွမှာ ငါးရှာ ြိုက်ချ ကွန်ြစ်လုြ်ခဲ့တာ 

ဆယ်နှစ်ဝန်းကျင်ကာလထလိြ်ုခဲတ့ာဗျ။ ဘာမှ မြင် 

ြန်းဘူး။ အဘိုး၊ အဘွားကိုကျွန်နတာ့်အတွက်စားနရး

နသာက်နရးစီစဉ်ရတာအားနာလွန်းလို့ြါဗျာ။''

''နကျာင်းဆရာကနတာ့တစ်ကယ့်လူြဲဗျာ''

 အိမ်ရှင် အဘိုးဆီက မှတ်ချက်ပြုသံနလးမတိုး 

မကျယ် ထွက်နြါ်သွားသည်။

(၃)

''အဘိုးနှင့်အဘွား  ခင်ဗျာ ကျွန်နတာ်အဘိုးနှင့် 

အဘွားအိမ်မှာ တည်းခိုမြီး နနထိုင်ခဲ့တာ နလးလ 

တိုင်တိုင်ရှိခဲ့ြါမြီ။ ကျွန်နတာ့်အတွက်နြကာင့် အဘိုး 

အဘွားတို့ ြင်ြန်းလှတယ်။ ဒါနြကာင့် ကျွန်နတာ် 

သရက်နတာင်ရွာကြ ဲနလကှနလး နလှာ်မြီး နကျာင်း 

လာတက်နတာ့မယ်ဗျာ။

''နကျာင်းဆရာ တစ်နန့မှာ အသွားအပြန် နှစ် 

ကကိမ်နတာင် နလှာ်သွားရမှာဆိုနတာ့  အရမ်းြင်ြန်း 

နနမှာနြါ့။ ဒီမှာြဲ ရှိတာနလးနဲ့ စားနသာက်မြီး 

နနရင်လဲ ရြါတယ်ကွယ်။

'' ရြါတယ်   အဘိုးရယ် ကျွန်နတာ့်အတွက် 

အြန်းမကကီးြါဘူး။ ကျွန်နတာ်မမို့ကလာတဲ့ မမို့သား 

နကျာင်းဆရာ မဟုတ်ြါဘူး။ နလှနလှာ် နလှခတ် 

အများကကီး လုြ်ဖူးခဲ့ြါတယ်။

''အဘိုးနှင့်အဘွား  နကျာင်းသွား၊ အလှူသွားတဲ့ 

အခါမျ ိုးမှာ ဝတ်လို့ရနအာင် ကျွန်နတာ် လစာထုတ် 

သွားရင်း နပမြုံမမို့က ဝယ်လာခဲ့တာြါ။ ကျွန်နတာ် 

အဘိုးနဲ့အဘွားကို ကန်နတာ့ြါတယ်"

ကျွန်နတာ် အဘိုးနှင့်အဘွားကို   လုံချည်တစ် 

နယာက်တစ်ထည်စီ ကန်နတာ့မြီး ရိုနသစွာ ရှိခိုး 

ကန်နတာ့လိုက်ြါသည်။

ကျွန်နတာ်နကျာင်းသွားသည့်နန့များဆိုလျှင် 

နနံက်နစာနစာ ထမြီး နပခာက်နာရဆီိ ုသရက်နတာင် 

ရွာ နရဆိြ်မှ နလှာ်ဆင်းသည်။ ငန်းနတာင်ရွာသို့ 

နံနက် ၁၀ နာရီ စာသင်ချနိ် မတိုင်မီ နရာက်သည်။ 

ညနန နလး နာရီနကျာင်းပြန်လွှတ်မြီးလျှင် နရဆြ်ိသို ့

ဆင်းမြီး ပြန်နလှာ်လာသည်။ နမှာင်ရီြျ ိုးချနိ်တွင် 

သရက်နတာင်ရွာသို့ ပြန်နရာက်သည်။

(၄)

''အနဖရယ် အနဖကကီးနကျာင်းရှိတဲ့ ငန်းနတာင် 

ရွာကို သားလိုက်ချင်တယ်"

''ြင်ြန်းတယ် သားရယ်။ တစ်ခါတနလ နလပြင်း  

ရှိရင် လှိငု်းထန်တယ်''

''သားက  အနဖကကီးနဲ့  လိုက်ချင်တာနလ။ နခါ် 

သွားလိုက်ြါ။ ညနနပြန်နရာက်မဲ့ဟာြဲ''

အရယ်အခြုံး ချမ်းသာသည့် အိမ်သူနဆွ နမာင့် 

သက်ထားက စြံယ်ဖူးသွားတက်ကနလးပဖူနဖးွနဖးွ 

ကို ချစ်စဖွယ်  လှမ်းခြုံးပြရင်း  ခြ်မူမူနလး စကား 

ဆိုသည်။

နနာက်တစ်နန့မနက် အနစာကကီး သားနလးကို 

လက်ဆွဲမြီး နရဆိြ်သို့ဆင်းလာခဲ့ြကသည်။ ဒီနရ 

ကျချနိ်မို့   ရွံ့နသာင်ပြင်နြါ်    တင်ကျန်နနနသာ 

နလှကနလးကို  နချာင ်းနရပြင်ထဲနရာက်နအာင်   

ကျွန်နတာ် တွန်းချလိုက်သည်။ သားနလးကိုနတာ့ 

ရွံ့ဗွက်နတွ နြမှစိုးလို့ နလှနြါ်မှာ  ထိုင်ခိုင်းလိုက် 

သည်။ နလှကနလး နချာင်းနရပြင်ထဲ အနရာက်တွင် 

နချာင်းကမ်းစြ်နရပြင်မှာ ငါးြျလံူးများက နကျာကန်ုး 

နတာင်ြံနလးများ ပဖန့်ကားမြီး နရစြ်တွင် ပမူးတူး 

နဆာ့ကစားနနြကသည်။ 

'' အနဖရယ် အဲဒီငါးနတွ ဖမ်းနြးြါလား"

''ဟာ သားကလ ဲသတူိုန့လးနတ ွနြျာ်နြျာ်ြါးြါး 

နဆာ့ကစား နနြကတာနလ မဖမ်းနကာင်းဘူးကွဲ့'' 

ကျွန်နတာ်နပြာလိက်ုနတာ ့သားနလး ကျွန်နတာ့် 

ကို တစ်ချက်နမာ့ြကည့်မြီး ငါးကနလးနတွ ရွံ့နတာ 

လတာပြင်နြါ် နပြးတက်လိက်ု နချာင်းနရစြ်ထ ဲပြန် 

ဆင်းလိုက်နဲ့ နပြးလွှား နဆာ့ကစားနနြကသည်မှာ 

နနပခည်လဲ့လဲ့ နံနက်ခင်း ပမင်ကွင်းထဲမှာ သိဂက ါရ ရသ 

ကိ ုနြးနနနလနတာသ့ည်။ ကျွန်နတာ် ဒူးဆစ်နားထ ိ

နြကျနံနနသာ ရွံ့နြျာ့ရွံ့နှစ်များကို ဆားငန်နရပဖင့် 

နဆးနြကာမြီး နလနှြါ် တက်ထိင်ုကာ နလှာ်တက်ကိ ု

နချာင်းနရပြင်ထတွဲင် ဆွဲနလှာ်လိက်ုရာ နလှကနလး 

မှာ ခြ်သွက်သွက် နပြးနနနလနတာ့သည်။ 

(၅)

''နကျာင်းဆရာနရ ရာသီဥတုက တစ်မျ ိုးြဲနနာ်။ 

နကာင်းကင်ပြင်ကကီး အုံမ့ိင်ုးနနတာနတွ့တယ်။ ဒနီန့ 

နကျာင်းဆရာတို့ သားအဖ အိမ်မပြန်ဘဲ ဆရာနတာ် 

နကျာင်းမှာြဲ ညအိြ်လိုက်ြကြါလား''

''အနဲလာက်ထ ိမဟတ်ုနလာက်ြါဘူး။ သားနလး 

က နကျာင်းတက်ရမှာ သူ့အနမလ ဲနမျှာ်လှနရာမ့ယ်''

''ဪ  နအး နအး နအး"

ငန်းနတာင်ရွာဆရာနတာ်     ဦးဇနိန္ဒသည်                       

ကျွန်နတာ်တို့ သားအဖနှစ်နယာက်  နလှနလှာ်ထွက် 

နအာင်ထိ နချာင်းကမ်းစြ် နလှဆိြ်မှာ မတ်တြ်ရြ် 

လျက် ြကည့်နနသည်ကို ကျွန်နတာ် နလှနလှာ်ရင်း 

နနာက်ပြန်လှည့်ြကည့်ရာပမင်နနရနသးသည်။ 

သရက်နတာင်ရွာနှင့် ငန်းနတာင်ရွာမှာ နရမိုင် 

ရှစ်မိုင်ခန့်  နဝးလိမ့်မည် ထင်ြါသည်။ ကျွန်နတာ်တို့ 

သားအဖ   လမ်းတစ်ဝက်နလာက်အနရာက်မှာြဲ 

နကာင်းကင်ပြင် မျက်နှာမည်းကကီး ြိုမြီးတင်းမာ 

လာကာအနနာက်နတာင်နလ လမ်းအြတ်မှာ မိုးနရာ 

နလနရာ ရွာချြါနလနတာ့သည်။ နလဆိုးနပမောက်   

လျှင်ဘဝင်ဆိုးတက်သည့လ်ှိင်ုးလုံးများမှာ ကျွန်နတာ် 

တို့ သားအဖနှစ်နယာက်၏ နလှကနလးကို ဒုက္ခ 

နကာင်းနကာင်းနြးခဲ့နလမြီ။   သားကနလးမှာ 

နြကာက်လွန်း လိုြ့ထဲင်သည်၊သားနလးက ကျွန်နတာ့် 

ကိ ုပြန်ပြန် ြကည့န်နသည်။ သားဦးနလးမို ့ကျွန်နတာ့် 

မှာ အချစ်ကကီး ချစ်ခဲ့နလရာ ''ငါနခါ်လာမိသည်မှာ 

မှားနလစွ''ဟ ုငန်းရှင်၏နနာင်တမျ ိုး ကျွန်နတာ့်ရင်၌ 

အုံဖ ွဲ့ ပဖစ ်နြါ်နနနြ၏။ ရာသီဥတု အနပခအနန၊ 

ရွာဆရာနတာ်၏ သတိနြးမှုနြကာင့် ကျွန်နတာ်မှာ 

ငန်းနတာင်ရွာမှ   ထွက်ခွာလာကတည်းက  ပမစ်၏     

စာမျက်နှာ		၂၇		သို ့á

သိင်္ဂ ါရ ရသ ဆရာ့ဘ၀ စာမျက်နှာ
ကျွေ်းစဉ်နဖမနစာြက်

စာမျက်နှာ	၂၆	 ၁၂-၁၀-၂၀၂၄

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ

Ð   ကျွေ်နတာ်သားနလးကို နှစ်သိမ့်ေင်းနလှကို နြျာင်းထဲသို့ 
လှည့်ဝင်နလှာ်နပးလိုက်သည်။ ဒီနေဖပည့်ြျေိ်ဖဖစ်၍ နေမှာ သစ်ပင် 
သစ်ကိင်ုးများနှင့် ထလိေီုးပါးဖဖစ်နေသည်။ ကျွေ်နတာ် နလကှိ ုလမပုင် 
တစ်ပင်နအာက်သို့   နလှာ်သွားေင်း  လမုကိုင်းမှာပဲ  နလှကကိုးကို 
ဆဲွြျည်ထားလိက်ုမိသည်။ ကျွေ်နတာ် သားနလးကိ ုလက်ဆဲွနြါ်ယမူပီး 
နလအှလယ်ဝမ်းဗုိက်မှာ ထိင်ုေင်း တင်းတင်းဖက်ကာ ကိယ်ုနငွ့နပးထား 
လိုက်သည်။ လွတ်နေသည့် လက်တစ်ဖက်ဖဖင့် နေပက်ြွက်ကို ဆွဲယူ 
မပီး နလှဝမ်းဗိုက်ထဲက နေကို ပက်ထုတ်နပးလိုက်သည်။  Ð



၁၂-၁၀-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ	၂၇

á Home Stay  နေထိုင်ပါ။  တစ်ကိုယ်နေသေ့်ေှင်းနေး၊ 

နေအိမ်နှင့် ပတ်ဝေ်းကျင်သေ့်ေှင်းနေးတို့ကို အနေးထား 

နောင်ေွက်ပါ။

á မကကာခဏ ထိနတေ့အသုံးပပုတဲ့  စားပေဲ၊  တံခါးေက်ကိုင်၊ 

ဖုေ်း၊ နေှကားေက်ေေ်း စသည်တို့ကို Alcohol  ၇၀ 

ောခိုင်နှုေ်းပါဝင်နသာ ပိုးသေ့်စင်နေးေည်ပဖင့် မကကာခဏ 

နေးနကကာပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကူးစက်မှုမှ
ကာကွယ်နိုင်ေန်

 - သဘာဝနဘးကို နေှော့ချဖို့

  ဝိုင်းဝေ်းကက တို့သူငါ၊

  နပမပပိုကာ နေဝိုင်းေို့

  မုေ်တိုင်းဒဏ်ကာ၊

  သဘာဝနဘး နပမာက်ပမားစော

  နချာက်ချားစော ကကုံနတေ့ေ၊

  နပမငေျင် အန္တောယ်ကကီး

  မီးနဘးဒုက္ခ။

 - နဘးနပါင်းစုံ ေေ်စေယ်ပဖို့

  အပမေ်ကယ်ကက တို့ကမ္ဘာ၊

  သစ်ပင်ကို ချစ်ခင်ကကေို့

  နှစ်စဉ်စိုက်ပါ၊

  မိုးနေဝသသတင်း ေားနထာင်ပါ

  ပပင်ေင်ကာ နေှ့နပမာ်နတေး၊

  ေူောမီ ဒီနေလှိငု်း

  မုေ်တိုင်းေဲ့နဘး။

 - အပပည်ပပည်ေိုင်ော သဘာဝနဘး

  နေှော့ချနေး နေ့ပမတ်မှာ၊

  ကမ္ဘာမှာ ေက်ပမတ်နေွးေို့

  သတ်မှတ်ေို့သာ၊

  ''တစ်ေယ့်သုံးေက်'' နအာက်တိုဘာ

  နိုင်ငံတကာ သတ်မှတ်ေို့နပး၊

  အောဂတ်မှာကကံ့ခိုင်ေင့်ကျက်ပပီး

  (မျ ိုးေက်သစ်စေမ်းအားနတေ)

  ပမှင့်တင်စို့နေး။

 - ဝိုင်းဝေ်းကာ ေက်တေဲေို့

  အခက်ခဲကို နကျာ်ေွှားနစ၊

  နဂဟစေစ် မနပျာက်ပျက်နေး

  နောင်ေွက်ကကနေ၊

  သဘာဝနဘး အန္တောယ်နတေ

  နှစ်တိုင်းနေ နတေ့ေအပမဲ၊

  ညီညေတ်စော ကာကေယ်မှုပဖင့်

  စုနပါင်းေက်တေဲ။ ။    

                   ပန်းမာလာ

သဘာဝရဘးအန္တောယ်ရျှော့ချရေး

အားျုံးပါဝင်ရပး

ပင်းတယ	အောက်တိုဘာ	၁၁

ေှမ်းပပည်ေယ်(နတာင်ပိုင ်း) 

ဓနုကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခေင့ ်ေနဒသ   

ပင်းတယပမို့ေယ်နကျးေက်နဒသ

ဖေံ့ ပဖိုးတိုးတက်နေးဦးစီးဌာေက  

အင်းငယ်နကျးေွာအုပ်စု  ပပင်သာ 

နကျးေွာ၌  ပမစိမ်းနောင်နကျးေွာ 

စီမံကိေ်း  အေင်းမနပျာက်ေည် 

ပတ်ေေ်ပုံနငေ  ထုတ်နချးနပးပခင်း 

ကို ယနေ့ေံေက်ပိုင်းက  အေိုပါ 

နကျးေွာ၌    ကျင်းပပပုေုပ်ခဲ့  

နကကာင်း သိေသည်။

နေးှဦးစော  ဓနုကိုယ်ပိုင်အုပ် 

ချုပ်ခေင့်ေ နဒသ  နကျးေက်နဒသ 

ဖေံ့ပဖိုးတိုးတက်နေးဦးစီးဌာေ နဒသ 

ဦးစီးမှူး ဦးနအာင်ေေင်ဦးက ပပင် 

သာနကျးေွာေိှ နကျးေက်နေပပည် 

သူများ   ဝင်နငေတိုးစီးပ ေားနေး           

ေုပ်ငေ်းများေုပ်ကိုင်ေေ်   ေိုအပ် 

သည့်   နငေနကကးအေင်းအနှီးများ 

ေေှိနစေေ်နှင့ ်  တိုးပေားောနသာ 

အတိုးေနငေများပဖင့ ်    နကျးေွာ 

ဖေံ့ပဖိုးနေးေုပ်ငေ်းများ   နောင် 

ေွက်နိုင်ေေ်  ေည်ေွယ်၍ ထုတ်နချး 

နပးပခင်းပဖစ်နကကာင်း     ေှင်းေင်း 

နပပာကကားသည်။

ေက်ေက်၍    စီမံကိေ ်း 

တာဝေ်ခံနှင့်    ဝေ်ထမ်းများက 

အတိုးနှုေ်းနှင့်  ကာေသတ်မှတ် 

ချက်များ၊    နချးနငေထုတ်နချးော 

တေင်ေိုက်ောေမည့်    စည်းကမ်း 

သတ်မှတ်ချက်များကို   ေှင်းေင်း 

နပပာကကားပပီး ပမစမ်ိးနောင်နကျးေွာ 

စီမံကိေ်း   ေုပ်ငေ်းအဖေဲ့ဝင်များ            

ထံ    အေင်းမနပျာက်ေည်ပတ်   

ေေ်ပုံနငေများ     ေွှဲနပပာင်းနပး 

အပ်ခဲ့သည်။

ထို့နောက် ပမစိမ်းနောင်နကျး 

ေွာစီမံကိေ်း ေုပ်ငေ်းအဖေဲ့ဝင်များ 

က   ပပင်သာနကျးေွာေိှ စိက်ုပျ ိုးနေး 

ေုပ်ငေ်း၊ နမေးပမူနေးေုပ်ငေ်းနှင့် 

အနောင်းအဝယ်ေပ်ုငေ်းများ ေပ်ု 

ကိုင်မည့် အသင်းသား၊ အသင်းသူ 

၁၂၁ဦးကို  ပမစိမ်းနောင်နကျးေွာ 

စီမံကိေ်း  အေင်းမနပျာက်ေည် 

ပတ်    ေေ်ပုံနငေကျပ်  ၇၄၃ သိေ်း 

ကိုထုတ်နချးနပးခဲ့နကကာင်း  ဓနု 

ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချုပ်ခေင့်ေ နဒသ  နကျး 

ေက်နဒသ   ဖေံ့ပဖိုးတိုးတက်နေး 

ဦးစီးဌာေ နဒသဦးစီးမှူး ဦးနအာင် 

ေေင်ဦးထံမှ သိေသည်။

         ချ ိုသေ်းညေေ့်

ပင်းတယမမို့နယ် ပပင်သာရကျးေွာ၌ ဒသမအကကိမ် 
ပမစိမ်းရောင်ရကျးေွာစီမံကိန်း ေန်ပုံရငွထုတ်ရချး

မုံရွာ	အောက်တိုဘာ	၁၁

စစ်ကိုင်းတိုင်းနဒသကကီး မုံေွာ 

ခရိုင် မုံေွာပမို့ေယ်တေင် ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးောသီ၌ ပဲတီစိမ်း 

၁၀၈၇၂ ဧက စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီပဖစ် 

နကကာင်း မုံေွာပမို့ေယ်စိုက်ပျ ိုးနေး

ဦးစီးဌာေမှ သိေသည်။

ယခနှုစ် မိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုးောသ ီ

၌ မုေွံာပမို့ေယ်တေင် မိုးကကိုပတဲစီမ်ိး 

ဧက ၁၀၂၀ နှင့်   မိုးပဲတီစိမ်း ဧက 

၇၉၃၀ စုစုနပါင ်း ဧက ၈၉၅၀ 

စိုက်ပျ ိုးေေ် ေျာထားပပီး ယခုနှစ် 

နမေမှ စတင်စိက်ုပျ ိုးခဲ ့ ယနေ့ထ ိ

မိုးကကိုပဲတီစိမ်း ၅၇၂ ဧကနှင့် မိုး 

ပဲတီစိမ်း ဧက ၁၀၃၀၀ စုစုနပါင်း 

၁၀၈၇၂ ဧက  စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီပဖစ် 

နကကာင်း သိေသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးောသီ 

မုံေွာပမို့ေယ်မှာ    ပဲတီစိမ်းဧက 

၈၀၀၀ နကျာ် စိက်ုပျ ိုးဖိုေ့ျာထားပါ 

တယ်။ဒနီေ့ထ ိဧက၁၀၀၀၀ နကျာ် 

စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီပဖစ်ေို့ ေျာထား 

ဧကထက် ပုိမုိစုိက်ပျ ိုးနုိင်ခ့ဲပါတယ်။ 

ပဲတီစိမ်းစိုက်ပျ ိုးမှုေဲ့ပတ်သက်ပပီး 

တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို၊့    အထေက်နှုေ်း 

နကာင်းမေေ်နစဖို့ေဲ့မျ ိုးနကာင်းမျ ိုး

သေ့်နတေသုံးစေဲနိုင်နစဖို့  ပညာနပး 

တာနတေေှိပါတယ်"ဟု  မုံေွာပမို့ 

ေယ်စိက်ုပျ ိုးနေးဦးစီးဌာေ ပမို့ေယ် 

ဦးစီးမှူး     ဦးစိုးသက်နအာင်က 

နပပာပပသည်။

ယခနှုစ် မုေွံာပမို့ေယ်တေင် ပတဲ ီ

စမ်ိးစိက်ု နတာင်သမူျားကိ ုပမို့ေယ် 

စိက်ုပျ ိုးနေးဦးစီးဌာေက  နဒသနှင့် 

ကိုက်ညီသည့်   မျ ိုးနကာင်း၊ မျ ိုး 

သေ့်ေေိှနစနေး၊ စိက်ုေည်းစေစ်မှေ် 

ကေ်နစနေး၊    ပိုးမွှားကျနောက်မှု 

ကင်းေှင်းနစနေး၊    ဓာတ်နပမဩဇာ 

စေစ်တကျသုံးစေဲနစနေး၊ အထေက် 

နှုေ်း    နကာင်းမေေ်နစနေးတို့ကို   

အသိပညာနပးနောင်ေွက်ေျက် 

ေှိနကကာင်း သိေသည်။

ယခနှုစ ်မိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုးောသ ီ

၌ ပသဲီးနံှအထေက်နှုေ်းနှင့ ်   အေည် 

အနသေး နကာင်းမေေ်နေးအတေက် 

ေိုအပ်သည့်မျ ိုးနကာင်းမျ ိုးသေ့် 

များ၊ သေင်းအားစမုျား၊ ေတ်ိသမ်ိးချေ်ိ 

ေေေ်  ေည်းပညာနပးပခင်းများကို  

နတာင်သမူျားနှင့် ပူးနပါင်းနောင် 

ေ ွက်နပးေျက်    ေ ှိန ကကာင်း  

သိေသည်။                      (၂၀၆)

မုံေွာမမို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းောသီ၌ ပဲတီစိမ်း ၁၀၈၇၂ ဧက စိုက်ပျ ို းမပီးစီး

á စာမျက်နှာ	၂၆	မှေဆက်

ဘယ်ဘက်ပခမ်း ကမ်းနပခကို အေယူပပီး နေှာ်ောခဲ့၍ သိပ်စိုးေိမ်စော 

မေိှဟ ုကျွေ်နတာ်  နတေးနေမသိည်။  ကျွေ်နတာ်တို ့သားအဖနှစ်နယာက်မှာ 

ဒုက္ခေိုး၏ မညှာမတာ ပပုမှုနကကာင့်  တစ်ကိုယ်ေုံး ေွဲေွဲစိုနေကကနေပပီ။ 

သားနေးကနတာ့   ချမ်းေေေ်းေို့   ခိုက်ခိုက်တုေ်နေ၏။  ကျွေ်နတာ် 

အားစိုက်နေှာ်နေနသာ်ေည်း      လှိငု်းသေမ်းများက   စီးေို့ကာေို့  

တားနေသပဖင့်  ထင်သနောက်  ခေီးမတေင်နပ။ 

''သားနေ မနကကာက်ေဲ့ နော် ၊  နေှ့မှာ နချာင်းနေး တစ်နချာင်းေိှတယ်။ 

အနဖနချာင်းထဲနောက်နအာင် နေှာ်နပးမယ်'' 

ကျွေ်နတာ်သားနေးကို   နှစ်သိမ့်ေင်း   နေှကို   နချာင်းထဲသို့ 

ေှည့်ဝင်နောှ်နပးေိုက်သည်။     ဒီနေပပည့်ချေိ်ပဖစ်၍    နေမှာ 

သစ်ပင်သစ်ကိုင်းများနှင့် ထိေုေီးပါး ပဖစ်နေသည်။ ကျွေ်နတာ် နေှကို 

ေမုပင် တစ်ပင်နအာက်သို့   နေှာ်သေားေင်း ေမုကိုင်းမှာပဲ   နေှကကိုး         

ကို ေေဲချည်ထားေိုက်မိသည်။  ကျွေ်နတာ်  သားနေးကို ေက်ေေဲ  

နခါ်ယူပပီး   နေှအေယ်ဝမ်းဗိုက်မှာထိုင်ေင်း   တင်းတင်းဖက်ကာ 

ကိုယ်နငေ့နပးထားေိုက်သည်။   ေေတ်နေသည့် ေက်တစ်ဖက်ပဖင့် 

နေပက်ခေက်ကိုေေဲယူပပီး    နေှဝမ်းဗိုက်ထဲက   နေကို  ပက်ထုတ် 

နပးေိုက်သည်။ 

''သား မနကကာက်ေဲ့နော်။ ဒီေို မိုးနတေနေနတေ အချေိ ်အခါမဲ့ 

တိုက်တယ်ေိုတာ တာေှည်မခံဘူးကေဲ့။ အေေေ်ေုံးကကာမှ တစ်ောေီပဲ။ 

အခ ုတိုသ့ားအဖ မိုးနေေုတံဲ ့နချာင်းကျဉ်းကနေးထ ဲနောက်နေကကပပီ 

သားနေ''

''သားမနကကာက်ဘူးအနဖ။ အနဖကကီးသားအေားမှာ ေှိနေတာပဲ။ 

အနဖ ပိုက်ချ ငါးေှာေင်း  နေပပင်းဒဏ်၊ ေှိုင်းဒဏ်နတေ အများကကီးခံဖူး 

တယ်ေို့ အနဖကကီး နပပာဖူးတယ်နေ"

''ဟုတ်တယ် သား။ ဒါမှ အနဖ့သားကေ''

ကျွေ်နတာ်တို့သားအဖ ညေှစ်ောေီဝေ်းကျင်နောက်မှ ေွာသို့ပပေ် 

နောက်ကကသည်။ သားချစ်အနမ ေင်ချစ်မယားက ကျွေ်နတာ်တိုသ့ားအဖ 

ပမစ်ပပင်ကျယ်ထဲ နေပပင်းဒဏ်ခံ ေှိုင်းဒဏ်ခံပပီး မိုးမိောသည့် အပဖစ် 

ကို ပမင်ေချေိ်တေင်-

''အေို ဘုေား ဘုေား ဘုေား''

ေင်ဘတ်ကို ေက်ပဖင့် ဖိကာ ဘုေားတေင်း သားနေးကို  ေေဲနခါ် 

ပပီး   တင်းတင်းဖက်ထားေိုက်သည်။    သားနှင့်ေင်ကို နေနနေးပဖင့် 

နေချ ိုးနပးပပီး နနေးနနေးနထေးနထေး ပဖစ်နအာင် အနနေးထည် ဝတ်နပးသည်။ 

ညနေစာကိ ုပပူနူနွှးကာ သားအမသိားအဖ သုံးနယာက် ထမင်းဝိင်ုးတေင် 

နခါင်းသုံးေုံးေုံမိကကနေနတာ့သည်။



စာမျက်နှာ	၂၈	 ၁၂-၁၀-၂၀၂၄

ယူအီးအက်ဖ်နအနေးေှင်းလိဂ်အုပ်စုအဆင့်မှာ အိမ်ကွင်းအားသာြျက်ေှိနေတဲ့
အာနမးေီးယားအသင်း၊ ဂေိအသင်းေဲ့ ြသစကတီးယားအသင်းတို့ကို နေွးြျယ်ေမှာပါ

M
L

ယအူီးအက်ဖ်နအနနးရှင်းလဂ်ိ အြ်ုစမုြိုင်ြဲွနတဟွာ ြဲွစဉ်သုံးြဲွကစား 

မြီးချန်ိမှာ ရမှတ်လိအုြ်ချက်ရိှလာတဲ ့အသင်းနတကွ အစွမ်းကန်ုကစား 

နနတာနြကာင့ ်အကကိတ်အနယ်ရိှလာတာကိနုတွ့ ရမှာြါ။ နိင်ုငြဲွံစဉ်နတ ွ

ဟာ  ကစားသမားစုဖွဲ့မှုက အဓိကကျမနနဘဲ နည်းစနစ်ြိုင်းနဲ့ အသင်း 

လိက်ုကစားအားနကာင်းရင် အသင်းငယ်နတကွလ ဲအသင်းကကီးနတကွိ ု

နိင်ုြဲွရယနူိင်ုစွမ်းရိှြါတယ်။ မြီးခဲတ့ဲ ့အြ်ုစြဲွုစဉ် (၃) မှာဆိရုင် အဂကလန်လိ ု

အဘက်ဘက်က သာလွန်နနတဲ့အသင်းကိ ု  ဂရအိသင်းက အနဝးကွင်း 

ကနန နိုင်ြွဲရခဲ့တာနြကာင့် လာမဲ့ြွဲစဉ်နတွကိုလဲ သတိထားချဉ်းကြ် 

ရမှာပဖစ်လို ့ ရမှတ်လိအုြ်ချက်နဲ့  အမ်ိကွင်းအားသာချက်ရိှတဲ ့  အသင်း 

နတွကိုြဲ အဓိကနရွးချယ်ရမှာပဖစ်ြါတယ်။

ောနမးေီးယားေသင်း	ရလဒ်နကာင်းမှာြါ
 တနဂကနနွနန့ညကစားမဲ့ ယူအီးအက်ဖ်နအနနးရှင်းလိဂ်မြိုင်ြွဲမှာ 

အကကိုက်နတွ့မတိာကနတာ ့အာနမးနီးယားနဲ့ နပမာက်မက်ဆဒီိုးနီးယား 

အသင်းတို ့ြဲွစဉ်ြပဲဖစ်ြါတယ်။ သတူိုနှ့စ်သင်းဟာနနးရှင်းလဂ်ိ (c) အြ်ုစ ု

(၄) မှာလက်ဗီးယား၊ ဖာရိုးကျွန်းစတုိုန့ဲ့ တစ်အြ်ုစတုည်းကစားရတာပဖစ် 

မြီး အြ်ုစသုုံးြဲွအမြီးမှာ နပမာက်မက်ဆဒီိုးနီးယားကအဆင့(်၁) ၊ အာနမး 

နီးယားက တစ်ြဲွနိင်ု၊ တစ်ြဲွသနရ ၊ တစ်ြဲွရှုံးနဲ့ အဆင့(်၂) မှာ နရာက်ရိှနန 

တာကိုနတွ့ရမှာြါ။ အာနမးနီးယားဟာ အိမ်ကွင်းကစားြုံနကာင်းတဲ့ 

အသင်းပဖစ်မြီး နနာက်ဆုံးအိမ်ကွင်းသုံးြွဲဆက်မှာ နှစ်ြွဲနိုင် တစ်ြွဲရှုံးနဲ့ 

တုိက်စစ်ကနပခာက်ဂုိးထိ သွင်းယူနုိင်ခ့ဲတာပဖစ်ြါတယ်။ အခုြဲွစဉ်မှာနတာ့ 

အိမ်ရှင်အားသာ ချက်နဲ့ ကစားရမှာပဖစ်သလို နပမာက်မက်ဆီဒိုးနီးယား 

ကလ ဲအနဝးကွင်း ဆိရုင် ခစံစ်ြိင်ုးနြးဂိုးများနနတာနြကာင့ ်ြဲွချန်ိပြည့် 

ဖိအားနြးကစားနိုင်မှာ နသချာြါတယ်။

နပမာက်မက်ဆီဒိုးနီးယားကနတာ့ အခုအုြ်စုမှာနှစ်ြွဲနိုင်၊ တစ်ြွဲ 

သနရရှုံးြဲွမရိှနသးဘ ဲအမှတ်နြးဇယားကိ ုဦးနဆာင်နနတာပဖစ်ြါတယ်။ 

သတူိုအ့သင်းနည်းပြကနတာ ့မြိုင်ြဲွစုကံိ ု၄-၃-၃ ကစားကွက်နဲ့ ြဲွထွက်ခဲ ့

နြမဲ့ ခံစစ်ြိုင်းက   ြွဲချနိ်ြကာလာတာနဲ့   အလွယ်တကူဂိုးနြးနနရလို့ 

မထင်မှတ်တ့ဲြဲွနတွမှာရမှတ်နတွ ဆံုးရှုးံနနတာကုိနတွ့ရမှာြါ။ နနာက်ဆံုး 

ကစားခ့ဲတ့ဲ အနဝးကွင်းမှာနတာ့ လက်ဗီးယားလုိ စုဖဲွ့မှုအားနည်းတ့ဲအသင်း 

ကုိ သံုးဂုိးပြတ်နုိင်ြဲွရခ့ဲတာပဖစ်နြမ့ဲ ဖာရုိးကျွန်းစု၊ ချက်အသင်း၊ ခရုိနအးရှား 

တို့ကစားခဲ့တဲ့ အနဝးကွင်းမှာနတာ့ ရှုံးြွဲကကုံခဲ့တာကို သတိပြုရမှာြါ။ 

နပမာက်မက်ဆီဒုိးနီးယားဟာ  အာနမးနီးယားနဲ့နတွ့ဆံုခ့ဲတ့ဲ  နနာက်ဆံုးသံုးြဲွ 

မှာ ရှုံးြဲွမရိှခဲန့ြမဲ ့အခမုြိုင်ြဲွမှာ အာနမးနီးယားကစားြုတံိုးတက်လာတာ 

နြကာင့ ်ယှဉ်ကစားဖိုန့တာ ့အခက်နတွ့ မှာြါ။ နပမာက်မက်ဆဒီိုးနီးယား 

ဟာ  နနးရှင်းလိဂ်မြိုင်ြဲွလိဂ် (C) မှာ    နတာက်နလျှာက်ကစားခ့ဲရမြီး 

တနး်တက်ဖို့ အခွင့်အနရးမရခဲ့သလို တန်းဆင်းရပခင်းလဲမရှိခဲ့တာကို 

နတွ့ရမှာြါ။ နနာက်ြိင်ုးနှစ်နတမှွာ ကစားသမားနကာင်းနတနွြါ်ထွက် 

လာတာမရှတိာက  သတူိုအ့သင်းကိအုားနည်းသွားနစမြီး အဓကိမြိုင်ြွ ဲ

နတမှွာ  ြါဝင်နိင်ုတာမရိှနတာတ့ာကိ ု  သတပိြုရမှာြါ။ လက်ရိှမှာနတာ ့

လဂ်ိ (B ) ကိ ုတန်းတက်ရဖို ့အခွင့အ်နရးရိှနြမဲ ့အာနမး နီးယားအမ်ိကွင်း 

မှာ ခံစစ်ကစားြုံပြင်ဆင်နိုင်မှသာ ရမှတ်ရှာနဖွလို့ရမှာပဖစ်တာနြကာင့် 

အမ်ိကွင်းနကာင်းနနတဲ ့   အာနမးနီးယားအသင်းြရဲလဒ်နကာင်းမှာြါ။

ောနမးေီးယားေသင်းရဲ့	နောက်ဆုံးငါးြေဲရလဒ်
 ဆလိုနဗးနီးယား ၂ - ၁ အာနမးနီးယား

 အာနမးနီးယား ၂ - ၁ ကာဇက်စတန် 

 အာနမးနီးယား ၄ - ၁ လက်ဗီးယား

 နပမာက်မက်ဆီဒိုးနီးယား ၂ - ၀ အာနမးနီးယား

 ဖာရိုးကျွန်းစု ၂ - ၂  အာနမးနီးယား

နပမာက်မက်ဆီဒိုးေီးယားေသင်းရဲ့	နောက်ဆုံးငါးြေဲရလဒ်
 ခရိုနအးရှား ၃ - ၀ နပမာက်မက်ဆီဒိုးနီးယား

 ချက် ၂ - ၁ နပမာက်မက်ဆီဒိုးနီးယား

 ဖာရိုးကျွန်းစု  ၁ - ၁ နပမာက်မက်ဆီဒိုးနီးယား

 နပမာက်ဆီဒိုးနီးယား ၂ - ၀  အာနမးနီးယား

 လက်ဗီးယား ၀ - ၃ နပမာက်မက်ဆီဒိုးနီးယား

ဂရိေသင်းကို	ေားနြးရမှာြါ
 ယအူီးအက်ဖ်နအနနးရှင်းလဂ်ိ အြ်ုစအုဆင့မှ်ာနနာက်ထြ်အကကိုက် 

နတွ့မိတာကနတာ့ ဂရိအသင်းနဲ့ အိုင်ယာလန်အသင်းတို့ ြွဲစဉ်ြဲပဖစ်ြါ 

တယ်။ ဂရိဟာ နနးရှင်းလိဂ်(B) အုြ်စု (၂) အဂကလန် ၊ ဖင်လန် ၊ အုိင်ယာလန် 

အသင်းတိုန့ဲ့ ကစားခဲရ့နြမဲ ့သုံးြဲွစလုံးအနိင်ုရခဲတ့ာနြကာင့ ်အြ်ုစြုထမ 

နနရာမှာ ဦးနဆာင်နနတာကို နတွ့ရမှာြါ။ နနာက်ဆုံးကစားခဲ့တဲ့ြွဲမှာ 

နတာ့ အဂကလန်အသင်းကို အနဝးကွင်းမှာ နှစ်ဂိုးတစ်ဂိုးနဲ့ နိုင်ြွဲရခဲ့တဲ့ 

နပခစွမ်းြိုင်းက အားရစရာနကာင်းနနြါတယ်။ အဲဒီြွဲမှာ အဂကလန်လို 

အဘက်ဘက်က  သာလွန်နနတဲ့အသင်းကို        ခံစစ်အားပြုကစားမြီး 

တန်ပြန်တိက်ုစစ်ကနန ဖအိားနြးနိင်ုခဲတ့ာနြကာင့ ်ဒတုယိြိင်ုးြဲွအစနဲ့ 

ြဲွမြီးဆုံးခါနီး နာကျင်အချန်ိြိနုတမှွာ ဂိုးနတသွွင်းယနူိင်ုခဲတ့ာကိ ုနတွ့ရ 

မှာြါ။ ဒါ့ပြင် ခံစစ်ြိုင်းအနနနဲ့ နနာက်ဆုံး ငါးြွဲဆက်မှာလဲ ဂျာမနီကို 

နြးဂိုးတစ်ဂိုးနဲ့ အဂကလန်ကို နြးဂိုးတစ်ဂိုးသာရှိခဲ့မြီး ငါးြွဲမှာတစ်ြွဲသာ

ရှုံးခဲတ့ာနြကာင့ ်ဂရအိသင်းြုစံနံကာင်းရရိှနနတယ်လိုဆ့ိရုမှာြါ။ လက်ရိှ 

မှာ ၄-၂-၃-၁ ကစားကွက်နဲ့ ြွဲထွက်နနမြီး ဒီကစားကွက်မှာ ကစား 

သမားအားလုံး အတဲွအဖက်မမိနိဲ့ ကစားနိင်ုတာနြကာင့ ်မြိုင်ဘက်မနရးွ 

ဖအိားနြးကစားနိင်ုခဲသ့လိ ုနနးရှင်းလဂ်ိသုံးြဲွစလုံးမှာ တိက်ုစစ်ြုိင်းက

သွင်းဂိုးနပခာက်ဂိုးထိသွင်းယူနိုင်ခဲ့တာပဖစ်ြါတယ်။ ဒါနြကာင့် အသင်း 

လိက်ု ကစားအားနကာင်းနနတဲ ့ဂရအိသင်းအခြဲွုမှာလ ဲအိင်ုယာလန်ကိ ု

ဖိအားနြးနိုင်မှာ နသချာြါတယ်။

အိုင်ယာလန်အသင်းဟာ နနးရှင်းလိဂ်မြိုင်ြွဲ လိဂ် (B) မှာသာ အမမဲ 

တမ်းကစားနနရတဲ့အသင်းပဖစ်မြီးတန်းဆင်းခဲ့ရတာလဲမရှိနသးတာကို

နတွ့ရမှာြါ။ သူတို့အသင်းဟာ ကမ္ဘာ့အဆင့် (၆၂) မှာ ရြ်တည်နနနြမဲ့ 

နနာက်ြိုင်းနှစ်နတွမှာ နပခစွမ်းပြကစားသမားထွက်နြါ်ခဲ့တာမရှိတာ 

နြကာင့် အဓိကမြိုင်ြွဲနတွမှာ နအာင်ပမင်မှုရခဲ့ပခင်းမရှိြါဘူး။ အခုမြိုင်ြွဲ 

မှာလ ဲသုံးြွကဲစားအမြီးမှာ နစှြွ်ရဲှုံး၊ တစ်ြွနဲိင်ုနဲ့ အဆင့်(၃) မှာရြ်တည် 

နနမြီး နနာက်တစ်ဆင့တ်က်ဖိုထ့က် တန်းမဆင်းရဖိုသ့ာ အာရုစံိက်ုရမှာ 

ပဖစ်ြါတယ်။ အိင်ုယာလန်အသင်းကလ ဲ၄-၂-၃-၂ ကစားကွက်ကိအုသုံးပြု 

နနမြီး ပဖတ်တင်နဘာနတွကနန အနဝးကန်ချက်နဲ့ မြိုင်ဘက်ဂိုးနြါက် 

မခမ်ိးနပခာက်ခဲတ့ာနြကာင့ ်ဖင်လန်အသင်းနဲ့ြဲွမှာ ြဲွချန်ိဖအိားနြးနိင်ုခဲမ့ြီး 

နှစ်ဂိုးတစ်ဂိုးနဲ့ အနိုင်ရခဲ့တာပဖစ်ြါတယ်။   ဒါနြမဲ့   အခုြွဲမှာနတာ့ 

အဂကလန်လိအုသင်းကိနုတာင် အနိင်ုရထားတဲ ့ဂရအိသင်းကိအုနဝးကွင်း 

ကစားရမှာပဖစ်လို ့ရန်ုးကန်ရနိင်ုသလိ ုခစံစ်ြိင်ုးကလ ဲအနဝးကွင်းမှာဆို

နြးဂိုးနတွများနနတာနြကာင့ ်  နပခစွမ ်းြိုင ်းထက်ပမက်နနတဲ့ ဂရိ 

အသင်းကို အားနြးရမှာြါ။

ဂရိေသင်းရဲ့	နောက်ဆုံးငါးြေဲရလဒ်
 ဂျာမနီ ၂ - ၁ ဂရိ

 နမာ်တာ ၀ - ၂ ဂရိ

 ဂရိ ၃ - ၀ ဖင်လန်

 အိုင်ယာလန် ၀ - ၂ ဂရိ

 အဂကလန် ၁ - ၂ ဂရိ

ေိုင်ယာလေ်ေသင်းရဲ့	နောက်ဆုံးငါးြေဲရလဒ်
 အိုင်ယာလန် ၂ - ၁ ဟန်နဂရီ

 နြါ်တူဂီ  ၃ - ၀ အိုင်ယာလန်

 အိုင်ယာလန် ၀ - ၂ အဂကလန်

 အိုင်ယာလန် ၀ - ၂ ဂရိ

 ဖင်လန် ၁ - ၂ အိုင်ယာလန်

သသစတေီးယားေသင်း	ေနိုင်ရမှာြါ
ယူအီးအက်ဖ်နအနနးရှင်းလိဂ် (B) အုြ်စုအဆင့်မှာ နနာက်ထြ် 

အကကိုက်နတွ့မိတာကနတာ့ ဩစကတီးယားနဲ့ နနာ်နဝအသင်းတို့ြွဲစဉ်ြဲ 

ပဖစ်ြါတယ်။ ဩစကတီးယားအသင်းဟာ မြီးခဲ့တဲ့ နနးရှင်းလိဂ်မြိုင်ြွဲမှာ 

လိဂ်(A)ကိုနရာက်ရှိခဲ့နြမဲ့ ပြင်သစ်၊  ဒိန်းမတ်၊ ခရိုနအးရှားအသင်းတို့နဲ့ 

ြွဲကျြ်နတွကစားခဲ့ရလို့ လိဂ်(B)ကို တန်းဆင်းခဲ့ရတာကို နတွ့ရမှာြါ။  

အခုနှစ်မြိုင်ြွဲမှာလဲ သုံးြွဲကစားအမြီးမှာ ဆလိုနဗးနီးယားကိုသနရ၊ 

နနာ်နဝကို နှစ်ဂိုးတစ်ဂိုးနဲ့ရှုံးခဲ့မြီး ကာဇက်စတန်ကိုြဲ အနိုင်ရခဲ့တာ 

နြကာင့် ရမှတ်နလးမှတ်ြဲရရှိခဲ့မြီး တန်းတက်ဖို့ ရုန်းကန်ရအုံးမှာပဖစ်ြါ 

တယ်။ နနာ်နဝအသင်းနဲ့ ြထမအနကျာမှ့ာနတာ ့အနဝးကွင်းကစားခဲရ့ 

နြမ့ဲ နဘာလံုးြုိင်ဆုိင်မှုအသာနဲ့ ကစားနုိင်ခ့ဲတာပဖစ်ြါတယ်။ အခုဒုတိယ 

အနကျာ့မှာ  ြထမအနကျာ့ကအတိုင်း ကစားနိုင်မယ်ဆိုရင် နိုင်ြွဲရဖို့ 

နသချာနုိင်မြီး တုိက်စစ်မှာ အန်နာတုိဗစ် ြါဝင်လာတာနြကာင့် ဆာဘစ်ဇာ 

အနနနဲ့ နတာင်ြတံိက်ုစစ်ြိင်ုးကိ ုြါဝင်ကစားနိင်ုလို ့နနာ်နဝခစံစ်ြိင်ုးကိ ု

ြွဲချနိ်ပြည့်ဖိအားနြးနိုင်မှာ နသချာြါတယ်။

နနာ်နဝအသင်းဟာ နနာက်ြိင်ုးနှစ်နတမှွာ ကစားသမားနကာင်းနတ ွ

နြါ်ထွက်ခဲတ့ာနြကာင့ ်ဥနရာြမြိုင်ြဲွစုမှံာအသင်းကကီးနတကွအစ သတ ိ

ထားကစားနနရတဲ့  အသင်းပဖစ်ြါတယ်။  လက်ရှိမှာလဲ  တိုက်စစ်ကို 

ဟာလန်း၊ ဆိုးနလာ၊့ မဆူာတိုက့ ဦးနဆာင်နနမြီး ကွင်းလယ်က အိဒုဂီတ် 

ြါဝင်နုိင်တာမရိှတာကလဲွရင် ကစားသမားစုဖဲွ့မှုနကာင်းနနတာကုိ နတွ့ရ 

မှာြါ။ မြီးခဲ့တဲ့ ဆလိုနဗးနီးယားနဲ့ြွဲမှာနတာ့ ဟာလန်းနဲ့ဆိုးနလာ့တို့ 

နပခစွမ်းပြနိုင်ခဲ့မြီး သုံးဂိုးပြတ်နဲ့    နိုင်ြွဲရခဲ့တာပဖစ်ြါတယ်။ ဒါနြမဲ့ 

ဟာလန်း၊ ဆိုးနလာ့တို့ဟာ အနဝးကွင်းြွဲစဉ်နတွဆို ဂိုးရဖို့ရုန်းကန် 

နနရသလိ ုခစံစ်ြိင်ုးကလ ဲတိက်ုစစ်နကာင်းတဲအ့သင်းနတဆွိ ုဂိုးနြးနန 

ရတာကိ ုသတပိြုရမှာြါ။ အိဒုဂီတ်မြါနိင်ုတဲ ့ကွင်းလယ်ဟာ ဆာဘစ်ဇာ၊  

လိင်ုမာတိုရိှ့နနတဲ ့ဩစကတီးယားကွင်းလယ်ကိယှုဉ်ကစားဖိုန့တာ ့အခက် 

နတွ့မှာြါ။ ဒါ့ပြင် ဩစကတီးယားဟာနနာ်နဝနဲ့ နနာက်ဆုံးသုံးြွဲမှာ 

တစ်ြဲွနိင်ု၊ တစ်ြဲွသနရ၊ တစ်ြဲွရှုံးရလဒ်ထွက်နြါ်ထားနြမဲ ့ြဲွတိင်ုးဂိုးသွင်း 

ယူနိုင်ခဲ့တာကိုနတွ့ရမှာြါ။ ဩစကတီးယားဟာ  အခုအိမ်ကွင်းြွဲစဉ်မှာ 

ရမှတ်ရှာနိုင်မှသာ တန်းတက်ဖို့   အခွင့်အနရးရမှာပဖစ်တာနြကာင့် 

ဟာလန်း၊ ဆိုးနလာ့တို့ကိုထိန်းချုြ်ဖို့နတာ့ ပြင်ဆင်လာတာ နသချာြါ 

တယ်။ ဒါနြကာင့် နည်းစနစ်ြိုင်းနကာင်းမွန်တဲ့   နည်းပြ  ရန်းဂ်နစ်ရဲ့ 

ဩစကတီးယားအသင်းြဲ အနိုင်ရမှာြါ။

သသစတေီးယားေသင်းရဲ့	နောက်ဆုံးငါးြေဲရလဒ်
 နယ်သာလန် ၂ - ၃ ဩစကတီးယား

 ဩစကတီးယား ၁ - ၂ တူကီယဲ

 ဆလိုနဗးနီးယား ၁ - ၁ ဩစကတီးယား

 နနာ်နဝ ၂ - ၁ ဩစကတီးယား

 ဩစကတီးယား ၄ - ၀ ကာဇက်စတန်

 နော်နဝေသင်းရဲ့	နောက်ဆုံးငါးြေဲရလဒ်
  နနာ်နဝ ၃ - ၀ ကိုဆိုဗို

 ဒိန်းမတ် ၃ - ၁  နနာ်နဝ

 ကာဇက်စတန် ၀ - ၀ နနာ်နဝ

 နနာ်နဝ ၂ - ၁ ဩစကတီးယား

 နနာ်နဝ ၃ - ၀ ဆလိုနဗးနီးယား



၁၂-၁၀-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ	၂၉

စာပပမမင့်မှ လူမျ ိုးတင့်မည်

စစ်ကိုင်းမမို့ေယ်တွင် ယြုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းောသီ၌
ဟင်းသီးဟင်းေွက် သီးနှံစုံ ၂၈၆၁၇ ဧက စိုက်ပျ ို းမပီးစီး

တွံနတးမမို့ေယ် ပေ်းလှိုင်ဝနကျးေွာတွင်
VRFP စီမံကိေ်းေေ်ပုံနငွ ထုတ်နြျး

စစ်ကိုင်း	နောက်ေိုဘာ	၁၁

     စစ်ကိုင်းတိုင်းနဒသကကီး 

စစ်ကိင်ုးခရိင်ု စစ်ကိင်ုးမမို့နယ်တွင်   

ယခုနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ြျ ိုးရာသီ၌ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးနှံစုံ ၂၈၆၁၇   

ဧက စိုက်ြျ ိုးမြီးစီးမြီပဖစ်နြကာင်း 

စစ်ကိုင်းမမို့နယ် စိုက်ြျ ိုးနရးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

စစ်ကိုင်းမမို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှစံိက်ုြျ ိုးရာသ၌ီ    ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်သီးနှံစုံ  ဧက   ၂၄၃၃၀  

စိုက်ြျ ိုးရန်လျာထားမြီး ယခုနှစ်  

နမလမှစတင်စိုက်ြျ ိုးခဲ့ရာ ယနန့ 

ထိ ၂၈၆၁၇ ဧက စိုက်ြျ ိုးမြီးစီးမြီ 

ပဖစ်နြကာင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ြျ ိုးရာသီ 

စစ်ကိုင်းမမို့နယ်မှာ ဟင်းသီးဟင်း 

ရွက်  ဧက   ၂၄၃၃၀    စိုက်ြျ ိုးဖို့ 

လျာထားြါတယ်။ ဒနီန့ထ ိ၂၈၆၁၇ 

ဧက စိုက်ြျ ိုးမြီးစီးမြီပဖစ်ြါတယ်။ 

လျာထားဧကထက်  ြိမုိစုိက်ုြျ ိုးနိင်ု 

ခဲ့ြါတယ်။ မုန်ညင်း၊ ငရုတ်၊ နံနံ၊  

အာလူး၊ ြန်းနဂါ်ဖီထုြ်၊ ခရမ်းချဉ်၊ 

မန်ုလာထြ်ု စတဲသ့ီးနံှနတစွိက်ုြျ ိုး 

ထားြါတယ်။ စိက်ုြျ ိုးတဲဟ့င်းသီး 

ဟင်းရွက်အားလုံးကို GAP နည်း 

စနစ်နဲ့စိုက်ြျ ိုးနိုင်ဖို့၊   ဓာတုဓာတ် 

ကကင်းအနည်းဆုံးပဖစ်နအာင် ကျန်း 

မာနရးနဲ့ကုိက်ညီနအာင် စုိက်ြျ ိုးနုိင် 

ဖို့ နတာင်သူနတွကို နည်းြညာ 

နြးခဲြ့ါတယ်"ဟ ုစစ်ကိင်ုးမမို့နယ် 

စိုက်ြျ ိုးနရးဦးစီးဌာန     ဦးစီးမှူး 

ဦးနဇာ်ဦးက နပြာပြသည်။

စစ်ကိင်ုးမမို့နယ်တွင် ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်စိုက်   နတာင်သူများကို  

မမို့နယ်        စိက်ုြျ ိုးနရးဦးစီးဌာနက 

GAP   နည်းစနစ်ပဖင့်   စိုက်ြျ ိုးရန် 

အတွက် နည်းြညာသင်တန်းနြး 

ပခင်း၊ စိုက်ခင်းများမှ ထွက်ရှိလာ 

သည့်       ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ 

ကျန်းမာနရးနှင့်     ညီညွတ်သည့် 

သီးနံှပဖစ်နစရန် နည်းြညာများနြး 

ပခင်း၊ နတာင်သမူျား ဟင်းသီးဟင်း 

ရွက်များ    တိုးချဲ့စိုက်ြျ ိုးလာရန် 

အတွက်  နဆာင်ရွက်နြးလျက်ရှိ 

နြကာင်း သိရသည်။

စစ်ကိုင်းမမို့နယ်တွင်    ရာသီ 

အလိုက်  ဟင်းသီးဟင်းရွက်မျ ိုးစုံ 

စိုက်ြျ ိုးလျက်ရှိရာ     စိုက်ြျ ိုးြက 

နသာ ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးနံှများ 

နအာင်ပမင်ပဖစ်ထွန်းမြီး   မိသားစု 

ဝင်နငွရရှိနြကာင်း၊ ဟင်းသီးဟင်း 

ရွက်စိက်ုြျ ိုးမည့ ်နတာင်သမူျားကိ ု

မမို့နယ်စိုက်ြျ ိုးနရးဦးစီးဌာနက 

စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန်နရး၊ ြိုးမွှား 

ကျနရာက်မှုကင်းစင်နရး၊ သဘာဝ 

နပမဩဇာ၊ သဘာဝြိုးသတ်နဆး 

ပြုလုြ်သုံးစွဲနရး အသိြညာနြး 

လျက်ရိှနြကာင်း သရိသည်။ (၂၀၆)

	ေေံနေး	နောက်ေိုဘာ	၁၁

        ရန်ကုန်တိုင်းနဒသကကီး 

တွံနတးခရိုင်    တွံနတးမမို့နယ် 

နကျးလက်နဒသဖွံ့မဖိုးတိုးတက် 

နရးဦးစီးဌာနက   လုြ်ကွက်ငယ် 

နတာင်သူများ၊     စိုက်ြျ ိုးနမွးပမူ 

ထုတ်လုြ်သူများနှင့်   အနသးစား 

စီးြွားနရးလြ်ုကိင်ုသမူျားအတွက် 

လိုအြ်နသာ နငွနြကးအရင်းအနှီး 

များရရှိနစရန်        ရည်ရွယ်၍ 

ြန်းလှိုင်ဝနကျးရွာ၌ ြဉ္စမအကကိမ် 

နကျးရွာမတည်ရန်ြုံနငွစီမံကိန်း 

(VRFP) ရန်ြုံနငွထုတ်နချးပခင်းကို 

ယနန့    နံနက်ြိုင်းက     အဆိုြါ 

နကျးရွာ၌ ကျင်းပြုလုြ်ခဲ့နြကာင်း 

သိရသည်။

နရှးဦးစ ွာ တွံနတးမမို့နယ် 

နကျးလက်နဒသဖွံ့မဖိုးတိုးတက် 

နရးဦးစီးဌာန     မမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

နဒါ်ယဉ်ယဉ်နဌးက      နကျးရွာ 

မတည်ရန်ြုံနငွစီမံကိန်း  ရန်ြုံနငွ 

ထုတ်နချးနြးရပခင်း၏  ရည်ရွယ် 

ချက်များကို  ရှင်းလင်းနပြာြကား 

မြီး စမီကံန်ိးတာဝန်ခဝံန်ထမ်းများ 

က စီမံကိန်းအနြကာင်းအရာများ၊ 

အတိုးနှုန်းနှင့်   ကာလသတ်မှတ် 

ချက်များ၊   နချးနငွထုတ်နချးရာ 

တွင်   လိုက်နာရမည့်   စည်းကမ်း 

သတ်မှတ်ချက်များ ရှင်းလင်းနပြာ 

ြကားမြီး နကျးရွာမတည်ရန်ြုံနငွ 

စီမံကိန်းလုြ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ 

ရန်ြုနံငကွျြ် သန်ိး ၂၅၀ လွှနဲပြာင်း 

နြးအြ်သည်။

ထို့နနာက်     နကျးရွာမတည် 

ရန်ြုံနငွစီမံကိန်းလုြ်ငန်းအဖွဲ့ဝင် 

များက      ြန်းလှိုင်ဝနကျးရွာရှိ 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၄၆ ဦးကို 

စိုက်ြျ ိုးနရးလုြ်ငန်း၊ နမွးပမူနရး 

လုြ်ငန်းနှင့် အနရာင်းအဝယ်လုြ် 

ငန်းများ    လုြ်ကိုင်ရန်အတွက် 

နကျးရွာမတည်ရန်ြုံနငွစီမံကိန်း    

ရန်ြုနံငကွျြ် သန်ိး ၂၅၀ ထတ်ုနချး 

နြးခဲ့နြကာင်း သိရသည်။

နမာင်ခိုင်



စာမျက်နှာ  ၃၀   ၁၂-၁၀-၂၀၂၄



၁၂-၁၀-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ	၃၁

ပကကာ်မငာစာ
မန္တနလးမမို့၊						မဟာမေုဘိရုားတကီး					ဘဏ္ဍာနော်ြိင်ု	

သေ္တမေိုက်ေေ်း၊				ဆိုင်ခေ်းေမှေ်(၁၆)သည်    ဦးထွန်း 

ထွန်းနိုင်-နဒါ်ရီရီပမင့်   အမည်နြါက်ြါသည်   အဆိုြါ 

ဆိုင်ခန်းအား      ဆိုင်ခန်းမှတ်ြုံတင်အမည်နြါက်နပြာင်း 

နလျှာက်ထားလာသည့အ်တွက်   ကန့်ကွက်လိြုါက   ခိင်ုလု ံ

နသာအနထာက်အထားများပဖင့်           (၁၄)ရက်အတွင်း 

ကန့်ကွက်နိုင်ြါသည်။                 မဟာမုေိနဂါြကေဖေဲ့ရုံး

ပကကာ်မငာစာ
မန္တနလးမမို့၊      မဟာမနုဘိရုားကကီး     ဘဏ္ဍာနတာ်ြိင်ု 

သတ္တမတိုက်တန်း၊    ဆိုင်ခန်းအမှတ်(၁၅)သည် နဒါ်နစာပမ 

ြါ(၈)ဦး အမည်နြါက်ြါသည်။ အဆိြုါဆိင်ုခန်းအားဆိင်ုခန်း 

မှတ်ြုံတင်အမည်နြါက်နပြာင်း  နလျှာက်ထားလာသည့် 

အတွက်   ကန့်ကွက်လိြုါက  ခိင်ုလုနံသာအနထာက်အထား 

များပဖင့်  (၁၄)ရက်အတွင်း ကန့်ကွက်နိုင်ြါသည်။                 

                                          မဟာမုေိနဂါြကေဖေဲ့ရုံး

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ပကျာင်း၊ ပရတွင်း၊ ဆွမ်းစားပဆာင်တို့၏ ဒါယိကာမကကီး

ပဒါ် ပွွးပွွးရှိန်
အသက် (၈၀) နှစ်

မန္တနလးမမို့၊ နကျာက်နသွးတန်းရြ်နန၊ သစ်နတာဝန်နထာက်မင်းကကီး (ဦးစိန်+နဒါ်ဉာဏ်နမ)၊ 

ထားဝယ်မမို့၊ ဆင်ြုနစ်ရြ်နန (ဦးထွန်းပဖူ+နဒါ်နစာတင်)၊ (ဦးလှနရှေ+နဒါ်နရှေ)တို့၏သမီးနထွး၊ 

မန္တနလးမမို့၊ ပြည်ကကီးနြျာ်ဘွယ်အနရှ့ရြ်ကွက်၊ လမ်း ၃၀၊ ၈၆ _၈၇ လမ်းြကားနန 

နဒါ်သီတာဦး၊ ဦးနဇာ်ဝင်းနိုင်+နဒါ်နအးနအးပမင့်(ပမင့်မိုရ်ဟိန်း-သကကန်းတိုက်)၊ 

ဦးနယာသူရ+နဒါ်ဝင်းဝင်းနမာ်၊ (ကိုနအာင်နကျာ်မိုး)တို့၏ ချစ်လှစွာနသာ နမွးသမိခင်ကကီး၊

ကိုနနလင်းဗိုလ် B.Sc(Math;),MBA၊ မဝင့်နဒီဗိုလ် B.E(MN),M.Sc(MRPE)(Germany)၊ 

မခန့်ဝင့်ဝါဗိုလ် B.E(EP)၊ မဆုနဝနိုင် 3th (Myanmar)၊ 

မအိမ့်မှ ခင်(Medical Year-2 မန္တနလးနဆးတက္ကသိုလ်)၊

မနယာဝတီခင်(Grade-11)၊ မနရှေရည်နိုင် (Grade-9) တို့၏ချစ်လှစွာနသာ ဘွားဘွားကကီး

(ဦးနမာင်နမာင်နထွး(ခ)ဦးနထွး)၏ ချစ်လှစွာနသာဇနီး

နဒါ်နွေးနွေးရှိေ်	ေသက်	(၈၀)	နှစ်

သည် ၁၃၈၆-ခုနှစ်၊ သီတင်းကျွတ်လဆန်း(၈)ရက်၊ 10-10-2024 (ြကာသြနတးနန့)၊ မွန်းလွဲ (၂)နာရီ 

အချန်ိတွင်   ဘဝတစ်ြါးသ့ုိ   ကူးနပြာင်းကွယ်လွန်သွားြါသပဖင့်  ၁၃၈၆-ခုနှစ်၊ သီတင်းကျွတ်လဆန်း 

(၁၀)ရက်၊ 12-10-2024(စနနနန့)၊ နံနက်(၁၀)နာရီတွင် အထက်ြါနနအိမ်မှ နအးရိြ်မငိမ် သုသာန်သို့ 

ြိုန့ဆာင်မီးသမဂြိုဟ်မည်ပဖစ်ြါနြကာင်း ရြ်နီးရြ်နဝးရိှ နဆမွျ ိုးမတ်ိသဂကဟအနြါင်းတိုအ့ား အနြကာင်း 

ြကားသိနစအြ်ြါသည်။                                                                                  ကျေ်ရစ်သူမိသားစု

ဝေ်ထမ်းအလိုေှိသည်
၁။	 ယာဉ်နမာင်း	+	ဆိုင်ကူ	 ေမျ ိုးသား	 (၂)	ဦး

၂။	 ဆိုင်ကူ	 ေမျ ိုးသား	 (၂)	ဦး

 (လစာ+ရက်မှန်နြကး+ခံစားခွင့်ရှိြါသည်)

 လိုအြ်နသာစာရွက်စာတမ်းများ   ယူနဆာင်၍ 

လူကိုယ်တိုင် လာနရာက်နလျှာက်ထားနိုင်ြါသည်။

Kedia	Lights	လျှြ်စစ်

ေမှေ်(၂၈၃)၊	၈၁	လမ်း	(၂၆	_	၂၇)	သကား၊	မန္တနလးမမို့။

တစ်ဦးတည်း
မဖစ်ပါပကကာင်း
မန္တနလးတိုင်းနဒသကကီး၊ 

နကျာက်ဆည်ခရိင်ု၊        စဉ့က်ိင်ု 

မမို့နယ်၊      ဆည်ရွာနကျးရွာနန  

နဒါ်ခင်ဖုန်းနဝ ၏

ဖခင်အမည်မှာ 

ဦးနအာင်ြကည်နှင့် 

ဦးဟာရှင်(၉/စကတ(နိုင်) 

၀၁၆၈၈၃)သည် 

တစ်ဦးတည်းပဖစ်ြါနြကာင်း။

ဦးနောင်သကည်(ခ)ဦးဟာရှင်

(၉/စကေ(နိုင်)၀၁၆၈၈၃)



စာမျေ်နော ၃၂  ၁၂-၁၀-၂၀၂၄

     (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော် 

ဝန်ကေီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မေူးကေီးမင်းတအာင်လှိုင်၏  ၂၀၂၄ ခနုေစ် 

ဇူလိုင် ၅ ေေ်ေွင် ဖပုလုပ်တသာ ဖပည်တောင်စုအစိုးေအြွဲ့ 

အစည်းအတဝး အမေေ်စဉ်(၅/၂၀၂၄)သို့ ေေ်တောေ်အမော 

စေားတဖပာကေားမှုမေ တောေ်နုေ်ချေ်) 

v    GDPေွင် စိေ်ုပျ ို းတေးေဏ္ဍကေီး၊ စေ်မှုေဏ္ဍကေီး၊ 
ဝန်တဆာင်မှုေဏ္ဍကေီးဟ၍ူေိှပပီး စိေ်ုပျ ို းတေးေဏ္ဍ 
ကေီးေွင်  စိေ်ုပျ ို းတေး၊  တမွးမမူတေးနှင့ ် သစ်တော 
ထွေ်ပစ္စည်းဟူ၍ပါေှိ ...

v ယင်းေဏ္ဍကေီးသုံးေပ်သည်      ဆေ်စပ်မှုေှိပပီး 
ေိုးေေ်တအာင်တဆာင်ေွေ်ေမည်မြစ်...

v အတမခခံအေျဆုံးမြစ်သည့် စိုေ်ပျ ို းတမွးမမူတေးေို 
တအာင်မမင်ေုိးေေ်တအာင်     တဆာင်ေွေ်မခင်းမြင့်  
စေ်မှုေဏ္ဍကေီး၊ဝန်တဆာင်မှုေဏ္ဍကေီးေ့ုိသည်လည်း      
တအာင်မမင်ေိုးေေ်လာနိုင်မည်မြစ်ပပီး     နိုင်ငံ၏ 
GDPသည်လည်း ေိုးေေ်လာမည်မြစ်...

နနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ ဦးေည်ချေ်(၉)ေပ်
၁။ နိုင်ငံတေး
	 (က)	စစ်မှန်၍	စည်းကမ်းမပည့ဝ်သော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစစီနစ်		

ခိုင်မာသစသရးနှင့်				ဒီမိုကသရစီနှင့်				ြက်ဒရယ်စနစ်ကို	
အသမခခံေည့်	မပည်သွာင်စုကို	တည်သောက်နိုင်သရး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး						ွာဝရပငိမ်းချမ်းသရးရရှိသရးအတွက်		
တစ်နိုင်ငံလုံး							ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲသရးေသဘာ	
တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း	 	 	 	 	 	 	 	 	အသလးွားလုပ်	
သောင်သရး။

	 (ဂ ) 	 မပည်ေူလူွု၏							လူမှုစီးပွားဘဝလုံခခုံသရးအတွက်		
မပည်သွာင်စုတစ်ဝန်းလုံး	 	တည်ပငိမ်သအးချမ်းသရးနှင့်	
တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိသစရန်	အသလး	
ွားလုပ်သောင်သရး။

၂။ စီးပွားတေး
	 (က)	တိုင်းမပည်ောယာဝသမပာသရးနှင့်	 	 	 	စားသရရိက္ခာြူလုံ	

သရးတို့အတွက်	 	 	 	 	တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံး
နှင့်	 	အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးသရးနှင့်	 	သမွးမမူသရးကို	
သခတ်မီနည်းစနစ်များမြင့်	 	တိုးတက်သအာင်	 	သောင်	
ရေက်ပပီး	အမခားစီးပွားသရးကဏ္ဍများကိုလည်း	ဘက်စုံ	
ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သအာင်	တည်သောက်သရး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်သကာင်းမွန်လာေည့်	 	စီးပွားသရးသမာင်းနှင်	

အားကို	 	မဏ္ဍိုင်မပု၍		MSME		စက်မှုလုပ်ငန်းများကို	
အားသပးသောင်ရေက်ကာ	ပို့ကုန်ကဏ္ဍမမှင့်တင်သရး။

	 (ဂ ) 	 မပည်တွင်းစားေုံးေီြူလုံသရးအတွက်					ေီွွက်ေီးနှံ		
စိက်ုပျ ိုးမှုကိ	ုအားသပးမမှင့တ်င်ပပီး	ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်	
အတိင်ုးွွက်ရိှသအာင်					သောင်ရေက်၍					နိင်ုငအံတွင်း	
ြူလုံမှုမှေည်	မပည်ပေို့	တင်ပို့နိုင်ေည်အွိ	ကကိုးပမ်း	
သောင်ရေက်သရး။

၃။ လူမှုတေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး										အေပိညာ၊						အတတ်ပညာမမင့မ်ား	

တိုးတက်သစသရး၊					ကန်ုွတ်ုလပ်ုမှုအသွာက်အကမူပု	
ပညာရှင်များ		ွွန်းကားလာသစသရးအတွက်		လူတိုင်း	
လက်လှမ်းမီေည့်ဘက်စုံပညာသရးစနစ်ကို	အသကာင်	
အွည်သြာ်သောင်သရး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးေားလုံးေက်ရှည်ကျန်းမာကကံ့ခိုင်သရးအတွက်		
မပည်ေူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့်	ကျန်းမာသရးကဏ္ဍနှင့	်
အားကစားကဏ္ဍ	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏	ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌	လူငယ်	
များအသနမြင့်	 	အဓိကစွမ်းအားစုအမြစ်	 	ပါဝင်နိုင်သရး	
ဗလငါးတန်နှင့်				မပည့်စုံသော			လူငယ်များမြစ်သစရန်	
လူငယ်ကဏ္ဍကို	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

ဂျနီီဗာပမို့၌			မကကာသေးမီက		ကျင်းပခဲ့ေည့်	 		လူ့အခွင့်အသရး	

သကာင်စ၏ီ	(၅၇)ကကိမ်သမမာက်အစည်းအသဝးကာလအတွင်း	မမန်မာနိင်ုင	ံ

အသပါ်	သဝြန်မပစ်တင်ေည့်	 မမန်မာနိုင်ငံေိုင်ရာလွတ်လပ်သောစုံစမ်း	

စစ်သေးသရးယန္တရား(IIMM)၏အစီရင်ခံစာအသပါ်	အမပန်အလှန်သေွးသနွး	

ပဲွကိ	ု၂၀၂၄	ခနှုစ်		စက်တင်ဘာ	၉	ရက်တွင်လည်းသကာင်း၊		ကလုေမဂ္ဂ	

လူ့အခွင့်အသရးေိုင်ရာမဟာမင်းကကီး၏			အစီရင်ခံစာအသပါ်			အမပန်	

အလှန်သေွးသနွးပဲွကိ	ု၂၀၂၄	ခနှုစ်	စက်တင်ဘာ	၂၄	ရက်တွင်လည်းသကာင်း	

ေက်ေိုင်ရာမမန်မာနိုင်ငံမပါဝင်ဘဲ	မပုလုပ်ခဲ့ေည်။	သကာင်စီအသနမြင့်	

၂၀၂၄	ခုနှစ်			တစ်နှစ်တာအတွင်း		မမန်မာနိုင်ငံအသပါ်			ဦးတည်ေည့်	

ယန္တရားများ၏	အစီရင်ခံစာအသပါ်	သေွးသနွးပွဲစုစုသပါင်း	သမခာက်ကကိမ်	

မပုလပ်ုခဲရ့ာ	ယင်းတိုေ့ည်	မမန်မာနိင်ုင၏ံ	ြံွ့ပြိုးတိုးတက်မှုကိ	ုမည်ေိုမ့ျှ	

အကျ ိုးမမပုေည့်အမပင်	ကုလေမဂ္ဂ၏	အချနိ်နှင့်	အရင်းအမမစ်များကို	

လည်း	အလဟဿကုန်ခန်းသစေည်။

အြဲွ့ဝင်နိင်ုငမံျားအကကား	တညူေီန္ဒမြင့	်အတည်မပုချမှတ်ွားမခင်း	

မရှေိည့်အမပင်																																		စာမျေ်နော ၂၁ တော်လံ ၁  m

ေုလသမဂ္ဂ၏ မမန်မာနိုင်ငံနှင့်ပေ်သေ်သည့် အစီေင်ခံစာများနှင့် တဆွးတနွးမှုများေွင်
မမန်မာနိုင်ငံ၏ အမပုသတောပူးတပါင်းတဆာင်ေွေ်မှုများေို အသိအမှေ်မပုတြာ်မပသင့်

တခေ်မီဒီဇယ်လျှပ်စစ်(DEMU)ေထားေွဲဆိုင်းများမြင့် အမှေ်(၁၅)အဆန် ေန်ေုန်-ပဲခူးနှင့် 
(၁၆)အစုန် ပဲခူး-ေန်ေုန်တမပးဆွဲတပးလျေ်ေှိော ခေီးသည်စီးနင်းမှုများမပား

တနဖပည်တော်   တအာေ်ေိုဘာ  ၁၁

	မမန်မာမ့ီးရွားအသနမြင့	်မပည်ေူများ	

ခရီးေွားလာမှု				လွယ်ကူအေင်သမပသချာ	

သမွ့သစသရးအတွက်							ရွားလမ်းပိုင်း	

အေီးေီးတွင်			လူစီးရွားများ			သမပးေွဲ	

သောင်ရေက်သပးလျက်ရိှရာ	ရန်ကန်ုပမို့ပတ်	

ရွားလမ်း		အေင့မ်မှင့တ်င်မခင်းစမီကံန်ိး	

နှင့အ်တ	ူစပန်ိနိင်ုငမှံ	ဝယ်ယသူရာက်ရိှလာ	

ေည့်	သခတ်မီ	Diesel	Electric	Multiple	

Unit				(DEMU)				ရွားတွဲေိုင်းအေစ်	

များမြင့	်ရန်ကန်ု-ပခဲူးခရီးစဉ်	အမှတ်(၁၅)	

အေန်နှင့်			ပဲခူး-ရန်ကုန်ခရီးစဉ်		အမှတ်	

(၁၆)အစန်ု	စတင်သမပးေဲွမခင်းအခမ်းအနား	

ကို	သအာက်တိုဘာ	၁	ရက်က	ကျင်းပပပီး	

စတင်သမပးေဲွလျက်ရိှရာ	ရွားစီးခရီးေည်	

စီးနင်းမှု	များမပားလျက်ရှိေည်။
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 (၁၈)ကေိမ်တမမာေ် အာဆီယံ 
တေေပ်ဦးစီးချုပ်များ  အစည်း  
အတဝး  (18th  ASEAN   
Navy  Chiefs'  Meet-
ing   -   18th  ANCM)  
ေျင်းပ၊  နှစ်နိုင်ငံ သီးမခားစီ 
တေွ့ဆုံတဆွးတနွး၊  ဂုဏ်မပု 
ညစာစားပွဲမြင့်    ေည်ခင်း 
ဧည့်ခံ၊  တလ့လာတေးခေီးများ 
သွားတောေ်၊ တနမပည်တော်မှ 
မပန်လည်ထွေ်ခွာ စာမျေ်နော - ၁၉

  အသိ၊ သေိမြင့် သောဝ 
တေးအန္တောယ် ကေိုေင် 
ောေွယ်တေျာ်လွှားမယ်

စာမျေ်နော - ၂၃တဆာင်းပါး




