
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ တော်သလင်းလကွယ် ၊ ဗုဒ္ဓဟူးတေ့ ၊ (2-10-2024) ၊ အေွဲ (၃၃) ၊ အမှေ် (၁၅၅)

နိုင်ငံတစ်ဝန်း လူဦးရေနှင့် အိမ်အရြောင်းအောသန်းရေါင်စာေင်း စတင်ရောေ်ယူ
နိုင်ငံရတာ်စီမံအုပ်ေျုပ်ရေးရောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ နိုင်ငံရတာ်ဝန်ကေီးေျုပ် ဗိုလ်ေျုပ်မှူးကေီးမင်းရအာင်လှိုင်၏ မိသားစုအား

လူဝင်မှုကေီးြေပ်ရေးနှင့်ပပည်သူအ့င်အားဝန်ကေီးဌာနေ သန်းရေါင်စာေင်းဆိုင်ောအေျေ်အလေ်များရောေ်ယူပေင်းရဆာင်ေွေ်
နေပြည်နော်   နောက်ေိုဘာ  ၁

ယနေ့မှစတင်၍နိင်ုငတံစ်ဝေ်း၌လဦူး

နေနှင့်အိမ်အနြောင်းအောသေ်းနေါင်

စာေင်းနောေ်ယခူေင်းလပ်ုငေ်းများေို

နောင်ေွေ်လျေ်ေိှပပီးနအာေ်တိဘုာ၁၅

ေေ်ထိ၁၅ေေ်ြောနောေ်ယူနောင်

ေွေ်သွားမည်ခြစ်သည်။

ယနေ့မွေ်းလွဲပိုင်းတွင်နိုင်ငံနတာ်စီမံ

အုပ်ေျုပ်နေးနောင်စီဥေ္ကဋ္ဌနိုင်ငံနတာ်

ဝေ်ကေီးေျုပ်ဗုိလ်ေျုပ်မှူးကေီးမင်းနအာင်လှိုင်

၏မသိားစုလူဦးနေနှင့်အိမ်အနြောင်း

အောသေ်းနေါင်စာေင်းေုိလူဝင်မှုကေီးြေပ်

နေးနှင့်     ခပည်သူ့အင်အားဝေ်ကေီးဌာေ

ခပည်နထာင်စုဝေ်ကေီးဦးခမင့်ကေိုင်

ဦးနောင်သည့်သေ်းနေါင်စာေင်းနောေ်

ယနူေးအြဲွ့ေောေွယ်နေးဦးစီးေျုပ်ရုံး

(ြေည်း)ဝင်းအတွင်းေှိတပ်မနတာ်ဧည့်

ေပ်ိသာသိုလ့ာနောေ်၍သေ်းနေါင်စာေင်း

နောေ်ယူြေသည်။

သေ်းနေါင်စာေင်းနောေ်ယူနေး

အြဲွ့ေသေ်းနေါင်စာေင်းနမးေွေ်းများေို

နမးခမေ်းခြည့်စွေ်ြေောနိုင်ငံနတာ်စီမံ

အုပ်ေျုပ်နေးနောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံနတာ်

ဝေ်ကေီးေျုပ်ေခပည့်ခပည့်စုံစုံနခြြေား

ေဲ့သည်။စာမျက်နှာ ၁၈ နကာ်လံ ၁  O

နိုင်ငံနော်စီမံေုြ်ချုြ်နေးနကာင်စီ နေှ့လုြ်ငေ်းစဉ်(၅)ေြ်
၁။ လွတ်လပ်ပပီးတေားမျှတနသာပါတစီုဒံမီိေုနေစအီနထနွထနွေးွနောေ်ပဲွနအာင်ခမင်စွာေျင်းပနိင်ုနေး

ခပည်နထာင်စုတစ်ဝေ်းလုံးတည်ပငိမ်နအးေျမ်း၍တေားဥပနဒစိုးမိုးနေးအခပည့်အဝေေှိလာနအာင်

အနလးထားနောင်ေွေ်သွားမည်။

၂။ တိုင်းေင်းသားခပည်သူတစ်ေပ်လုံးနှင့်အေျုံးဝင်နသာစိုေ်ပျ ိုးနမွးခမူနေးေိုအနခေေံသည့်ေုေ်ထုတ်

လုပ်ငေ်းများအား ခမှင့်တင်၍နိုင်ငံ့စီးပွားခမင့်မားနေးနှင့် ခပည်သူလူထုတစ်ေပ်လုံး၏လူမှုစီးပွားဘဝ

ခမင့်မားနေးေေ်လေ်ကေိုးပမ်းနောင်ေွေ်သွားမည်။

၃။ နိင်ုငနံတာ်၏ပေတအိနှစ်သာေခြစ်နသာခပည်တွင်းပငိမ်းေျမ်းနေးနှင့်ေေိှထားသည့်ခပည်တွင်းပငိမ်းေျမ်း

နေးေလဒ်များတည်ပငိမ်မှုေှိနစနေးအတွေ်NCAပါသနဘာတူညီေျေ်များအတိုင်းခြစ်နိုင်သမျှ

အနလးထားလုပ်နောင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှေ်စည်းေမ်းခပည့်ဝသည့် ပါတီစုံဒီမိုေနေစီစေစ်ေိုင်မာနစနေးနှင့် ဒီမိုေနေစီနှင့် ြေ်ဒေယ်

စေစ်ေိုအနခေေသံည့်ခပည်နထာင်စတုည်နောေ်နေးလပ်ုငေ်းစဉ်များေိုအေိှေ်အဟေ်ုခြင့်ေေ်လေ်

နောင်ေွေ်သွားမည်။

၅။ ေန္ဒမဲနပးပိုင်ေွင့်ေှိသူအားလုံး၏အေွင့်အနေးများေစ်ောမှုမေှိနစနေးနှင့်ေည်းလမ်းေျေမှေ်ေေ်မှုေှိ

သည့်အနထွနထွနေွးနောေ်ပွဲတစ်ေပ်ခြစ်နစနေးနောင်ေွေ်ခေင်း၊အနေးနပါ်ောလေိုင်ောခပဋ္ဌာေ်း

ေျေ်များနှင့်အညီနောင်ေွေ်ခေင်းတို့ပပီးစီးပါေလွတ်လပ်ပပီးတေားမျှတနသာပါတီစုံဒီမိုေနေစီ

အနထွနထွနေွးနောေ်ပွဲေျင်းပ၍ထွေ်နပါ်လာသည့်အစိုးေအားနိုင်ငံနတာ်တာဝေ်လွှဲအပ်နိုင်နေး

ေေ်လေ်နောင်ေွေ်သွားမည်။

နိင်ုငနံော်စမီေုံြ်ချုြ်နေးနကာင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငနံော်ဝေ်ကကီးချုြ် ဗိလ်ုချုြ်မှူးကကီးမင်းနောင်လိင်  သေ်းနခါင်စာေင်းနကာက်ယနူေးေဖဲွ့၏ သေ်းနခါင်စာေင်းနမးခွေ်းများကိ ု 

ပြည့်ပြည့်စုံစုံနပဖကကားစဉ်။



ပြည်ြက ဝယ်ယူမှုများပြားသပြင့် မန္တလေးလေးကွက်တွင်
မတ်ြဲအလောင်းအဝယ် လကာင်းမွန်ေျက်ေှိ

မန္တလေး လောက်တိုဘာ ၁

ပြည်ြက    ဝယ်ယူမှုများပြား 

သပြင့်   မန္တလေးလျျးကွက်တွင်    

မတ်ြ ဲအလောင်းအဝယ်လကာင်းမွန် 

ေျက်ေှိလြကာင်း ြွဲျားကုန်သည် 

ျက်ြိုင်များ   မဟာကထိန်လတာ် 

အသင်း    (မန္တလေးကုန်ျည်ဒိုင်) 

အတွင်းလေးမှူး ဦးျက်လမာင်လ ွွ 

က လပြာပြ၍ သိေသည်။

ယခုေက်ေှိ     မန္တလေးလျျး 

ကွက်အတွင်း၌    မတ်ြဲဝယ်ယူမှု 

များပြားောပြီး   ပြည်ြကေည်း 

ဝယ်ယမူှုများပြားောပခင်းလြကာင့် 

မန္တလေးလျျးကွက်အတွင်း မတ်ြဲ 

များ အလောင်းအဝယ်လကာင်းမွန် 

ေျက်ေှိလြကာင်း သိေသည်။

"မတ်ြဲက မန္တလေးလျျးကွက် 

အတွင်းမှာလတာ့ အဝယ်ေိုက်တဲ့ 

ကုန်ျည်ထဲမှာ  တျ်ခုအြါအဝင်  

ပြျ်ြါတယ်။    အခုေတ်တလော 

ကကိုက်လောင်း     ကကိုက်ဝယ်လတွ 

များောပြီး အလောင်းအဝယ်ကေ ဲ

လတာ်လတာ်လေး ပြန်လကာင်းော 

တယ်"ဟ ု ြဲွျားကန်ုသည်ျက်ြုိင် 

များ   မဟာကထိန်လတာ်အသင်း 

(မန္တလေးကုန်ျည်ဒိုင်)    အတွင်း 

လေးမှူး       ဦးျက်လမာင်လွွက 

လပြာပြသည်။

မန္တလေးလျျးကွက်အတွင်း၌ 

ယလန့လြါက်လျျးအေ        မတ်ြဲ 

သုံးတင်းဝင်         တျ်အိတ်ေျှင် 

လငွကျြ် ၃၈၀၀၀၀ ထိ လြါက်လျျး 

ေှိပြီး  မန္တလေးလျျးကွက်အတွင်း 

အလောင်းအဝယ်  လကာင်းမွန်ော 

လြကာင်း သိေသည်။

"မတ်ြဲက    ပြည်တွင်းလျျး 

ကွက်ထဲမှာေဲ          အလောင်း 

အဝယ်လကာင်းလနတယ်။ လနာက် 

ြိုင်း      မတ်ြဲအလောင်းအဝယ် 

ဒီထက်ြိုပြီး        လကာင်းမွန်ောမဲ့ 

အလနအထားမှာ      ေှိြါတယ်"ဟု 

ဦးျက်လမာင်လွကွ လပြာပြသည်။

မတ်ြဲကို မန္တလေးတိုင်းလဒသ 

ကကီး၊     မလကးွတိုင်းလဒသကကီး၊ 

ျျ်ကိုင်းတိုင်းလဒသကကီးတို့တွင် 

အများွုံး ျိက်ုြျ ိုးေျက်ေိှလြကာင်း  

သိေသည်။

(၁၈၄)

ကျ ိုက်ေတ် လောက်တိုဘာ ၁

ဧောဝတတီိင်ုးလဒသကကီး ြျာြု ံ

ခရုိင် ကျ ိုက်ေတ်ပမို့နယ်တွင် လဒသ 

ထွက်လကာက်ရိုးမှိုများ   အလောင်း 

အဝယ်    လကာင်းမွန်လနလြကာင်း 

ကျ ိုက်ေတ်ပမို့နယ်  လဒသထွက် 

ကုန်ျိမ်းများလောင်းဝယ်လေး ြွဲရုံ  

ြိုင်ေှင် လဒါ်သက်သက်က လပြာပြ 

၍ သိေသည်။ 

ကျ ိုက်ေတ်ပမို့နယ် ကုန်ျိမ်း 

လေးကွက်တွင်   ျက်တင်ဘာေ 

ြထမြတ်မှယလန့ထိ လကာက်ရိုး 

မှိုများ ဝယ်ယမူှုအားလကာင်းလနပြီး 

အလောင်းအဝယ်  လကာင်းမွန်လန 

လြကာင်း၊ အွိြုါ လကာက်ရိုးမှိုများ 

မှာ တျ်ေက်ေျှင် ြိဿာချနိ် ၃၀ 

မှ ၅၀ ထ ိအလောင်းအဝယ်လကာင်း 

မွန်လနလြကာင်း သိေသည်။ 

   "ကျ ိုက်ေတ်ပမို့နယ်ကလန 

လဒသထွက်ကုန်လတွကို   လဒသ 

လေးကွက်အပြင် ေန်ကန်ုလေးကွက် 

ကို အဓိက   တင်ြို့လောင်းချလနြါ 

တယ်။      ပြည်တွင်းျားသုံးမှု အား 

လကာင်းောေို ့အခေုိ ုလကာက်ရိုး 

မှိုလတ ွဝယ်ယမူှုအားလကာင်းလနပြီး 

အလောင်းအဝယ်  လကာင်းလနတာ 

ြါ။  ေက်ေှိ   လကာက်ရိုးမှိုြိဿာ 

ချန်ိ လတာ်လတာ်များများ အလောင်း 

အဝယ်ပြျ်လနြါတယ်။ လကာက်ရိုး 

မှိုလတွက တင်ြို့လောင်းချလနေတာ 

လြကာင့ ်မှိုျိက်ုြျ ိုးသလူတ၊ွ ေြ်ုငန်း 

ေှင်လတနွဲ့ ကန်ုသည်လတြွါ အွင် 

လပြလနြါတယ်"ဟု    ကျ ိုက်ေတ် 

ပမို့နယ် လဒသထွက်ကန်ုျမ်ိးလောင်း 

ဝယ်လေးြွရဲုံြိင်ုေှင် လဒါ်သက်သက် 

က လပြာပြသည်။

ကျ ိုက်ေတ်ပမို့နယ်တွင် ျိုက် 

ြျ ိုးထတ်ုေြ်ု တင်ြိုလ့ောင်းချသည့် 

လကာက်ရိုးမှို      တျ်ြိဿာေျှင် 

လငွကျြ် ၁၇၅၀၀ ထိ   လေးလြါက် 

လနလြကာင်း၊        အွိုြါလဒသမှ 

ျိက်ုြျ ိုး ထွက်ေိှသည့ ်   လကာက်ရိုး 

မှိုများသည်         အေည်အလသွး 

လကာင်းမွန်ပြီး         ဓာတုလွးဝါး    

ကင်းေွတ်သည့်အတွက် ျားသုံး 

သူများ    ကကိုက်နှျ်သက်လြကာင်း 

သိေသည်။

လကျာ်လကျာ်ေင်း

ဟုမ္မေင်း လောက်တိုဘာ ၁

ျျ်ကိုင်းတိုင်းလဒသကကီး ဟုမ္မ 

ေင်းခရိုင်တွင်  ယခုနှျ်  လွာင်း 

သီးနှံျိုက်ြျ ိုးောသီ၌     ဟင်းသီး 

ဟင်းေွက်သီးနှံျုံ   ဧက     ၂၉၅၀ 

ျိုက ်ြ ျ ိုးသွားမည် ပြျ ်လ ြကာင ်း  

ဟုမ္မေင်းခရိုင်    ျိုက်ြျ ိုးလေးဦးျီး 

ဌာန   ခရိုင်ဦးျီးမှူး   လဒါ်ျုျုလထွး 

က လပြာပြ၍ သိေသည်။

ဟုမ္မေင်းခရိုင်တွင်   ယခုနှျ် 

လွာင်းသီးနံှျိက်ုြျ ိုးောသ၌ီ ဟင်း 

သီးဟင်းေွက်သီးနှံျုံ   ျိုက်ြျ ိုးေန် 

ပမို့နယ်အေိက်ု  ေျာထားမှုအလန 

ပြင့် ဟုမ္မေင်းပမို့နယ်တွင် ဧက 

၂၈၅၀၊ မိုြိုင်းေွတ်ပမို့တွင် ဧက 

၁၀၀ ျျုလုြါင်း ဧက ၂၉၅၀ ပြျပ်ြီး 

ယခုနှျ်       လအာက်တိုဘာေမှ 

ျတင်    ျိုက်ြျ ိုးသွားမည်ပြျ် 

လြကာင်း သိေသည်။

"ဒီနှျ်  လွာင်းသီးနှံျိုက်ြျ ိုး 

ောသီမှာ    ဟုမ္မေင်းခရိုင်အတွင်း 

ဟင်းသီးဟင်းေွက်သီးနှံျုံ    ဧက 

၂၀၀၀ လကျာ် ျိုက်ြျ ိုးြို့ေျာထား 

ြါတယ်။    မုန်ညင်း၊ ငရုတ်၊ နံနံ၊ 

အာေူး၊ လေါ်ြီထုြ်၊ ခေမ်း ျတဲ့ 

သီးနှံလတွ ျိုက်ြျ ိုးမှာပြျ်ြါတယ်။ 

ျိုက်ြျ ိုးတဲ့    ဟင်းသီးဟင်းေွက် 

သီးနှံျုံအားေုံးကို    GAP  ျနျ်နဲ့ 

ျိက်ုြျ ိုးနိင်ုလျြို၊့ ဓာတဓုာတ်ကကင်း 

အနည်းွုံးပြျ်လျြို့၊ ကျန်းမာလေး 

နဲ့ကိုက်ညီလျြို့ လတာင်သူလတွကို 

နည်းြညာလတွ  လြးသွားြါမယ်" 

ဟု   ဟုမ္မေင်းခရိုင်    ျိုက်ြျ ိုးလေး 

ဦးျီးဌာန   ခရိုင်ဦးျီးမှူး   လဒါ်ျုျု 

လထွးက လပြာပြသည်။

ဟုမ္မေင်းခရိုင်တွင်    ယခုနှျ် 

ဟင်းသီးဟင်းေွက်    သီးနှံျုံျိုက် 

လတာင်သူများကို    သက်ွိုင်ော 

ပမို့နယ်ျိုက်ြျ ိုးလေးဦးျီးဌာနက  

GAP    ျနျ်ပြင့်    ျိုက်ြျ ိုးနိုင်ေန် 

အတွက် နည်းြညာသင်တန်းလြး 

ပခင်း၊ ျိုက်ခင်းများမှ  ထွက်ေှိော 

သည့်    ဟင်းသီးဟင်းေွက်များကို 

ကျန်းမာလေးနှင့်   ညီညွတ်သည့် 

သီးနှံပြျ်လျေန်   နည်းြညာများ 

လြးပခင်း၊ လတာင်သူများ  ဟင်းသီး 

ဟင်းေွက်များ   တိုးချဲ့ျိုက်ြျ ိုးော 

ေန်အတွက်  လွာင်ေွက်လြးသွား 

မည်ပြျ်လြကာင်း သိေသည်။

ဟုမ္မေင်းခရိုင်တွင်    နှျ်ျဉ် 

ောသီအေိုက် ဟင်းသီးဟင်းေွက် 

မျ ိုးျုံျိုက်ြျ ိုးေျက်ေှိော   ျိုက်ြျ ိုး 

ြကလသာ ဟင်းသီးဟင်းေွက်များ 

လအာင်ပမင်ပြျ်ထွန်းပြီး    မိသားျု 

ဝင်လငွေေှိလြကာင်း၊ ဟင်းသီးဟင်း 

ေွက်ျိက်ုြျ ိုးမည့်လတာင်သမူျားကိ ု

ပမို့နယ်ျိုက်ြျ ိုးလေးဦးျီးဌာနက  

ျိုက်နည်းျနျ်မှန်ကန်လေး၊ ြိုးမွှား 

ကျလောက်မှုကင်းျင်လေး၊ သဘာဝ 

လပမဩဇာ၊   သဘာဝြိုးသတ်လွး 

ပြုေုြ်သုံးျွဲလေး   အသိြညာလြး 

ပခင်းေုြ်ငန်းများ       လွာင်ေွက် 

လြးသွားမည်ပြျ်လြကာင်း    ခရိုင် 

ဦးျီးမှူး လဒါ်ျုျုလထွးက လပြာပြ၍ 

သိေသည်။

(၂၀၆)

စာမျက်နှာ ၂ ၂-၁၀-၂၀၂၄

ထုတ်လေခွင့်ေမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခခင်းေုပ်ငန်းေမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းေဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   လြကာ်ခငာ-၈၄ ေမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ ေမ်းြကား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ခဖန့်ချလိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမမို့၊ ခပည်ကကီးတံခွန်မမို့နယ်၊ ဘိုးောဇာေမ်းနှင့် ဧေေက်ေမ်းြကား၊ ေတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်လေသည်။

ကျ ိုက်ေတ်မမို့နယ်တွင် လေသထွက်လကာက်ရိုးမှိုများ
အလောင်းအဝယ်လကာင်းမွန်လန

ဟုမ္မေင်းခရိုင်တွင် ယခုနှစ် လောင်းသီးနှံစိုက်ြျ ို းောသီ၌
ဟင်းသီးဟင်းေွက်သီးနှံစုံ ဧက ၂၉၅၀ စိုက်ြျ ို းမည်

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၄  ခုနှစ်  လောက်တိုဘာ  ၂  ေက်

နိုင်ငံလတာ်နှင့်ေက်တွဲလြာ်လောင် မွန်ပမတ်စိတ်ထားေှူေါန်းမှုများ
ပမန်မာနိင်ုငတွံင် တိင်ုြွန်းမန်ုတိင်ုးောေ၏ိအေိှန်နှင့ ်ဘေဂေားြင်ေယ်လအာ် အလနာက်အေယ်ြိင်ုးနှင့် 

အလနာက်လပမာက်ြိုင်းတို့တွင်ပြျ်လြါ်ခဲ့လသာ မုန်တိုင်းငယ်၏ အေှိန်လြကာင့် ပြည်လထာင်ျုနယ်လပမ 

လနပြည်လတာ်အြါအဝင် တိုင်းလဒသကကီးနှင့် ပြည်နယ်အချ ို့တွင် မိုးသည်းထန်ျွာေွာသွန်းမှုနှင့်အတူ 

လေကကီးလေေျှမံှုများ ွ က်တိက်ုပြျ်လြါ်ခဲ ့သည်။ ောေိမန်ုတိင်ုးနှင့ ်ွ က်ျြ်ပြျ်ြွားလသာလေလဘးလြကာင့် 

လေလဘးဒဏ်သင့ခ်ဲေ့သည့ ်လဒသများတွင် ကညူကီယ်ွယ်လေးနှင့ ်ပြန်ေည်ထလူထာင်လေးေြ်ုငန်းများ 

လွာင်ေွက်နိုင်ေန်အတွက် လျတနာေှင်၊ အေှူေှင်များက သဒ္ဓါတေားထက်သန်ျွာပြင့် ကညူီေှူဒါန်းမှု 

များ အွက်မပြတ်ပြုေုြ်ေျက်ေှိသည်ကို လတွ့ပမင်ေမည်ပြျ်သည်။

ထိုသို့ လေလဘးဒဏ်သင့်ခဲ့ေသည့်လဒသများ၌ ပြန်ေည်ထူလထာင်လေးေုြ်ငန်းများကို အပမန်ွုံး 

လွာင်ေွက်နိုင်ေန်အတွက် အေှူလငွေက်ခံပခင်းများကို လွာင်ေွက်ခဲ့ောတွင် ျက်တင်ဘာ ၂၁ ေက်က 

လနပြည်လတာ် ပမို့လတာ်ခန်းမ၌ကျင်းြပြုေြ်ုသည့ ်ြထမအကကမ်ိ အေှူလငမွျားလြးအြ်ေှူဒါန်းြဲွ အခမ်း 

အနားတွင် အေှူလငွကျြ် ၃၂ ဒသမ ၂ ဘီေီယံလကျာ်ကိုေက်ခံေေှိခဲ့ပြီး    ျက်တင်ဘာ ၂၈ ေကက် 

လနပြည်လတာ် ပမို့လတာ်ခန်းမ၌ကျင်းြပြုေုြ်သည့်    ဒုတိယအကကိမ် အေှူလငွများလြးအြ်ေှူဒါန်းြွဲ 

အခမ်းအနားတွင် အေှူလငွကျြ် ၁၀ ဒသမ ၅ ဘီေီယံလကျာ်ကို ေက်ခံေေှိခဲ့သည်။ 

လျတနာေှင်၊ အေှူေှင်များ၏ သဒ္ဓါတေားထက်သန်ျွာပြင့်   ကူညီေှူဒါန်းမှုများကို နိုင်ငံလတာ်ျီမံ

အြ်ုချုြ်လေးလကာင်ျဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငလံတာ်ဝန်ကကီးချုြ် ဗိေ်ုချုြ်မှူးကကီးမင်းလအာင်ေှိုင်က လကျးဇူးတင်ျကား 

လပြာြကားောတွင် "မိမိတို့နိုင်ငံသားများေလနခဖင့် ေူမှုလေးကိစ္စေပ်များတွင် လစတနာသဒ္ဓါတေား 

ထက်သန်စွာခဖင့ ်ေှူဒါန်းေိသုည့ ်စတ်ိေင်းလစတနာများ၊ ေလခခခစံတ်ိဓာတ်လကာင်းများကိ ုေမ်းလခမာက် 

ဖွယ်လတွ့ေလြကာင်း၊ လကာင်းမွန်မပီး ဂုဏ်ယူဖွယ်ောစိတ်ဓာတ်များပင်ခဖစ်မပီး နိုင်ငံသားတိုင်းေလနခဖင့် 

ထိုကဲ့သို့ စိတ်ေင်းလစတနာ၊ စိတ်ဓာတ်လကာင်းတို့ခဖင့် လောင်ေွက်သွားမည်ေိုပါက နိုင်ငံဖွံ့မဖိုးတိုး 

တက်လေးကိုေည်း များစွာေလထာက်ေကူခဖစ်လစနိုင်မည်ခဖစ်လြကာင်း" ျက်တင်ဘာ ၂၈ ေက်တွင် 

လနပြည်လတာ် ပမို့လတာ်ခန်းမ၌ ကျင်းြပြုေုြ်သည့် ဒုတိယအကကိမ် အေှူလငွများလြးအြ်ေှူဒါန်းြွဲ 

အခမ်းအနား၌ ထည့်သွင်းလပြာြကားခဲ့သည်။

နိင်ုငလံတာ်အျိုးေအလနပြင့ ်အေှူေှင်များ၏ သန့် ေှင်းလသာျတ်ိပြင့ ်ေှူဒါန်းခဲသ့ည့ ်ေှူဒါန်းမှုများကိ ု

အမှန်တကယ်ေိုအြ်လနသူများထံသို့လောက်ေှိနိုင် လေး ျနျ်တကျျီမံခန့်ခွဲေျက်ေှိပြီး အလောင်အလသွး 

ကင်းေှင်းျွာပြင့် ေှူဒါန်းောသည့် ပြည်ြမှေှူဒါန်းမှုများကိုေည်း ျနျ်တကျေက်ခံလွာင်ေွက်လြး

ေျက်ေှိသည်။ ထို့ပြင် လေလဘးဒဏ်ကျလောက်ခဲ့ေသည့် လကျာင်းများအား အပမန်ွုံးပြန်ေည်ြွင့်ေှျ် 

နိုင်လေးနှင့် ကလေးငယ်များ၏ ြညာလေးလနာက်ကျမှုမေှိလျလေး ကကိုးြမ်းလွာင်ေွက်ေျကေ်ှိသည်။

လေလဘးဒဏ်သင့်ပြည်သူများအတွက် ပြည်တွင်းက လျတနာေှင်၊ အေှူေှင်များက သဒ္ဓါတေား 

ထက်သန်ျွာပြင့်   အွက်မပြတ်ကူညီေှူဒါန်းမှုများကို   လတွ့ပမင်ေသည့်ပမင်ကွင်းသည်   ေုဏ်ယူ 

ဝမ်း  လပမာက်ြွယ်ောြင်ပြျ်သည်။ အလေးကကုံေင်ကူညီလြးမချင်သည့် မိမိတို့ပမန်မာေူမျ ိုးများ၏ သဒ္ဓါ 

မချ ို့သည့်ျိတ်ဓာတ်လကာင်းများကိုေည်း လတွ့ပမင်ေမည်ပြျ်သည်။ သို့ပြျ်ော ေိုအြ်ချနိ်တွင် ကူညီ 

လြးမေှူဒါန်းလြးပခင်းသည် လေလဘးဒဏ်သင့်ပြည်သူများ၏အနာေတ်အတွက် အလထာက်အကူပြုလျ 

မည်ပြျ်ော  နိုင်ငံလတာ်အျိုးေနှင့်အတူ   ြူးလြါင်းြါဝင်ကူညီေှူဒါန်းဒါနပြုသူများ၏   မွန်ပမတ်သည့် 

 လျတနာ၊ သဒ္ဓါတေားကို ေုဏ်ယူဝမ်း လပမာက်ျွာပြင့်  သာဓုအထူးလခါ်ွိုမိြါလြကာင်း လေးသားေိုက် 

ေြါသည်။



ဟသသာတမမို့နယ်မှ ေန်ကုန်လေးကွက်သို့ သသဂုတ်ေအတွင်း 
ကျားြျစံြါးတင်းလေ ၈၂၀၀၀ ထိ တင်ြို့လောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ဟသသာတ လောက်တိုဘာ ၁
ဧောဝတီတိုင်းလဒသကကီး   ဟသဂာတ 

ပမို့နယ်မှ ေန်ကန်ုလေးကွက်သို ့ဩေုတ်ေ 
အတွင်း  ကျားြျျံြါးတင်းလေ  ၈၂၀၀၀ ထ ိ
တင်ြို့လောင်းချနိုင်ခဲ့လြကာင်း  ဟသဂာတ 
ပမို့နယ်မှ   ွန်ျြါးလောင်းဝယ်လေးြွဲရုံ 
ြိုင်ေှင်    လဒါ်မာမာေွင်က   လပြာပြ၍ 
သိေသည်။ 

ဟသဂာတပမို့နယ်မှ ေန်ကန်ုလေးကွက် 
သို ့ပြီးခဲသ့ည့ ်ဇေူိင်ုေအတွင်းက ကျားြျ ံ
ျြါးအမျ ိုးအျားတင်းလေ ၆၂၀၀၀ ထိသာ 
တင်ြို့လောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး ြသေုတ် ၁ ေက်မှ 
၃၁ ေက်ထိ  ကျားြျျံြါး  အမျ ိုးအျား 
တင်းလေ ၈၂၀၀၀ ထ ိ တင်ြိုလ့ောင်းချနိင်ုခဲ ့
လြကာင်း သိေသည်။ 

''ပြီးခဲတ့ဲ ့  ဩေတုေ်အတွင်း ကျားြျ ံ

ျြါး  တင်းလေ   ၈၂၀၀၀ ထိ   ေန်ကုန် 
လေးကွက်ကို တင်ြို့လောင်းချခဲ့ေြါတယ်။ 
ဟသဂာတပမို့နယ်ကလန  ျြါးလတွ၊ ွန် 
လတ ွနဲ့ အပခားေယ်ယာထွက်ကန်ုလတကွိ ု
ေန်ကုန်လေးကွက်ထဲ   အများွုံးတင်ြို့ 
လောင်းချလနြါတယ်။  ကျားြျျံြါးအမျ ိုး 
အျားက အလချာအုြ်ျုထဲမှာြါတဲ့ ျြါး 
အမျ ိုးအျားပြျ်ြါတယ်။ အဒဲျီြါးလတကွိ ု
ေန်ကန်ုလျျးကွက်က ဝယ်ယမူှုများပြားလန 
ေို့ အလောင်းအဝယ်လကာင်းခဲ့တာ ပြျ်ြါ 
တယ်။   ကျားြျျံြါး   အမျ ိုးအျားကို 
ေန်ကုန်လေးကွက်က   အခုေထဲမှာေဲ 
အများအပြားဝယ်ယူြို့  ချတိ်ွက်မှုလတွ 
ေှိလနြါတယ်။ အပခားျြါးလတွနဲ့ယှဉ်ေင် 
ပြီးခဲ့တဲ့ တျ်ေအတွင်းမှာလကာ ေတ် 
တလောအလနနဲ့ြါ  ကျားြျျံြါး  အမျ ိုး 

အျားက  အလောင်းအဝယ်ြိုပြျ်လနြါ 
တယ်''ဟု ဟသဂာတပမို့နယ်မှ ွန်ျြါး 
လောင်းဝယ်လေး ြွဲရုံြိုင်ေှင် လဒါ်မာမာေွင် 
က လပြာပြသည်။ 

ဟသဂာတပမို့နယ်မှ ေန်ကန်ုလေးကွက် 
သို့ ပြီးခဲ့သည့် ဩေုတ်ေတျ်ေအတွင်း 
တင်ြိုလ့ောင်းချခဲသ့ည့ ် ကျားြျျံြါးအမျ ိုး 
အျား တင်းလေ ၁၀၀ ေျှင်  လငွကျြ် 
၂၂၅၀၀၀၀ ထိ  လြါက်လျျးေှိလြကာင်း၊ 
အွိြုါျြါးများ  အလောင်းအဝယ်လကာင်း 
ောသည့်အတွက် လတာင်သူများ၊ ကုန် 
သည်များ ၊ ကုန်တင်ကုန်ချေုြ်သားများ၊ 
ကန်ုတင်ယာဉ်အငှားေိက်ုသမူျား အေုြ် 
အကိုင်အခွင့်အေမ်း ေေှိေျက်ေှိလြကာင်း 
သိေသည်။ 

လကျာ်လကျာ်ေင်း

၂-၁၀-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၃

၁။ နိင်ုငအံတွင်း ေတ်တလောပြျ်ြွားခဲလ့သာ လေကကီးလေေျှမံှု 
များလြကာင့် ယာယီကယ်ွယ်လေးျခန်းများတွင် လခတ္တောလောက် 
လနထိုင်လနသူများနှင့်  လေလဘးသင့်လကျးေွာ၊ ေြ်ကွက်များေှိ မိမိတို့၏ 
လနအိမ်များတွင် လနထိုင်ေျက်ေှိသည့် ပြည်သူများအတွက် အေှူေှင် 
များက  လျတနာသဒ္ဓါတေားထက်သန်ျွာပြင့်   အျားအလသာက်များ 
ောလောက်ေှူဒါန်းလနမှုများအား    ဝမ်းလပမာက်ဝမ်းသာျွာလတွ့ေှိေ 
ြါသည်။
၂။ သို့ောတွင် ြတ်ဝန်းကျင်ောသီဥတုအလပခအလနအေ အေှူ 
ေှင်များက   ပြင်ွင်ချက်ပြုတ်ောလသာ  အျားအလသာက်များကို  
ချက်ချင်းျားသုံးပခင်းမပြုဘဲ သိုလောှင်သိမ်းွည်းထားျဉ်  အျာ 
အွြ်ိသင့ပ်ြျ်ြွားလျလသာ လောေါြိုးများ လြါက်ြွားေှင်သန်လျမှုပြျ်လျ 
နိင်ုပခင်း၊ ျားသုံးေန်မသင့သ်ည့အ်လပခအလနများသို ့လောက်ေိှလျနိင်ုပခင်း 
နှင့ ် အွိြုါအျားအလသာက်များကိ ုျားလသာက်မြိါက  လအာအ့န်ပခင်း၊ 
ဝမ်းြျက်ဝမ်းလေျှာပြျ်ပခင်းျသည့် ကျန်းမာလေးွိုင်ော လနာက်ွက် 
တွဲလောေါများ   ပြျ်လြါ်လနမှုများလြကာင့်  လေလဘးသင့်ပြည်သူများ 

အတွက် ကျန်းမာလေးကိုထိခိုက်လျလြကာင်း လတွ့ေှိေသည်။ 
၃။ သို့ြါ၍ အေှူေှင်များအလနပြင့်    အျားအလသာက်များ   
ောလောက်ေှူဒါန်းောတွင် ပြင်ွင်ချက်ပြုတ်ထားလသာ အျားအျာ 
များပြင့ ်  ေှူဒါန်းပခင်းမျ ိုးမပြုဘ ဲ   ျခန်းများတွင် လနထိင်ုသမူျားအား 
ြူြူလနွးလနွးချက်ပြုတ်လကွေးလမွးနိုင်ေန် ွန်၊ ွီ၊ ွား၊ ြဲ၊ ငါးလပခာက်၊ 
ြကက်ဥ၊ ဘဲဥနှင့် ချက်ပြုတ်ေန် ေတ်ွတ်လသာ အသား၊ ငါး ျသည် 
တို့ကို  လြးြို့ေှူဒါန်းပခင်း၊  လြးြို့ေှူဒါန်းောတွင်  ပမို့နယ်အေိုက် 
ပမို့နယ်အုြ်ချုြ်လေးမှူးရုံးေှိ ကကီးြကြ်လေးအြွဲ့၊ ျီမံခန့်ခွဲမှုအြွဲ့များမှ
တျ်ွင့သ်ာ   လြးြိုေှ့ူဒါန်းပခင်းနှင့ ်ယာယကီယ်ွယ်လေးျခန်းများ 
တွင်  တာဝန်ယူလွာင်ေွက်လနြကလသာ ျီမံခန့်ခွဲမှုအြွဲ့နှင့် ကျန်းမာ 
လေး ဝန်ထမ်းများက ျခန်းများတွင် ေှူဒါန်းြကလသာ အျားအလသာက် 
များအား  ကျန်းမာလေးနှင့်ညီညွတ်လျေန်နှင့်  သန့်ေှင်းမှုေှိလျေန် 
ကကီးြကြ်ျျ်လွးပခင်းတို့ကို   လွာင်ေွက်လြးြကြါေန်  တိုက်တွန်း 
နှိုးလွာ်ြန်ြကားအြ်ြါသည်။

ေမျ ိုးသားသဘာေလဘးေန္တောယ်ေိုင်ောစီမံခန့်ခွဲမှုလကာ်မတီ

အလှူရှင်များသို့ တိုက်တွန်းပန်ကကားချက် 

မန္တလေး ချမ်းခမသာစည်မမို့နယ် ကန်လတာ်ကကီးကန်ပတ်ေမ်းေိှ 

ဇီေိတဒါနသံဃာ့လေးရုံကကီးတွင် မန္တလေးမမို့လန ဦးတင်ထွန်းဦး-

လဒါ်ခင်မာမာကို    မိသားစုက    ဦးထွန်းြကည်ေား   ေည်စူး၍        

လေးပလဒသာပင်ေတွက် ေေှူလငွကျပ် ၅၀၀၀၀၀ ေှူဒါန်းော 

လေးရုကံကီးြကပ်လေးနှင့ ်ေလထာက်ေကခူပုေဖဲွ့လခါင်းလောင် သဓုမ္မ 

မဏလိဇာတဓေ ဦးစိုးေင်း၊ လေးရုေံပ်ု  လဒါက်တာ ဦးတင်၀င်း တိုက့ 

ေက်ခံေယူစဉ်။

မိုင်းေှူး လောက်တိုဘာ ၁
ေှမ်းပြည်နယ်(လတာင်ြိုင ်း)  

မိုင်းရှူးခရိုင်    မိုင်းရှူးပမို့နယ်က 
လကျးေက်လဒသ  ြွံ့ပြိုးတိုးတက် 
လေးဦးျီးဌာနက မိင်ုးလအာလ့ကျးေွာ 
အြ်ုျ ု  လနာင်လဟးလကျးေွာ၌ပမျမ်ိး 
လောင် လကျးေွာ    ျီမံကိန်းပြင့ ်  
လကျးေွာတွင်း လပမသားေမ်း  သဲ 
ပြုန်းခင်းပခင်းေြ်ုငန်း  လွာင်ေွက် 
လနမှုအလပခအလနများကို ျက်တင် 
ဘာ ၃၀ ေက်    နံနက်ြိုင်းက   
တာဝန်ေ ှိသူများ   ကွင ်းွင်း 
ျျ်လွးခဲ့လြကာင်း သိေသည်။

ထိုသို့  ကွင်းွင်းျျ်လွးော 
တွင် မိင်ုးရှူးခရိင်ု လကျးေက်လဒသ 
ြံွ့ပြိုးတိုးတက်လေးဦးျီးဌာန  ခရိင်ု 
ဦးျီးမှူး ဦးလဇယျာမင်း၊  ပမို့နယ် 
ဦးျီးမှူးနှင့ ်အင်ေျင်နယီာဝန်ထမ်း 
များက    လနာင်လဟးလကျးေွာ၌    
လပမသားေမ်း  သဲပြုန်းခင်းပခင်း 
ေုြ်ငန်း  လွာင်ေွက်လနမှု  အလပခ 
အလနများြကည့ရ်ှုျျ်လွးပြီး ခရိင်ု 
ဦးျီးမှူးက    ပမျမ်ိးလောင်လကျးေွာ 

ျီမံကိန်းေုြ်ငန်းအြွဲ့ဝင်များနှင့် 
လတွ့ွုံကာ ေမ်းလေေှည်တည်တ့ံ 
လအာင်  ျံချန်ိျံညွှန်းများနှင့်အညီ     
လွာင်ေွက်ြကေန် လွွးလနွးမှာ 
ြကားပြီး  ေအေိုက်ပြည့်သွင်းေ 
မည့ ်   ပမျမ်ိးလောင်လကျးေွာျမီကံန်ိး 
လငျွာေင်းဇယားများ ပြည့်ျံုမှန်ကန် 
မှု ေိှ၊ မေိှ ြကည့်ရှုျျ်လွးခဲ့သည်။

လနာင်လဟးလကျးေွာ၌လကျးေွာ 
တွင်းေမ်း   အေှည် လြ ၁၁၀၀၊ 
အကျယ် ၁၂ လြ၊ အပမင့်  လပခာက် 
ေက်မေိှ သပဲြုန်းခင်းပခင်းေြ်ုငန်း 
ကို ပမျိမ်းလောင်လကျးေွာျီမံကိန်း 
အတိုးေလငွကျြ်  ၅ ဒသမ ၇၅ 
သန်းပြင့်   လကျးေက်လဒသြံ့ွပြိုး
တုိးတက်လေးဦးျီးဌာန   ဝန်ထမး် 
များ၏ အနီးကြ်ကကီးြကြ်မှုတ့ုိပြင့် 
လကျးောွသူ၊  လကျးောွသားများ 
ကိယ်ုတိင်ု ျက်တင်ဘာေ  ြထမ 
ြတ်က  လွာင်ေွက်ခဲေ့ာ ယခအုခါ 
ေုြ်ငန်းများ ၅၀ ောခိုင်နှုန်း ပြီးျီး 
ပြီပြျ်လြကာင်း သိေသည်။  

ချ ိုသန်းညွန့်

မိုင်းရှူးမမို့နယ် လနာင်လဟးလကျးေွာ၌ 

လပမသားေမ်းသဲပြုန်းခင်းပခင်းေုြ်ငန်း စစ်လေး

ယင်းမာပင် လောက်တိုဘာ ၁
  ျျ ်ကိုင ်းတိုင ်းလဒသကကီး 

ယင်းမာြင်ခရိုင်တွင်   လွာင်း 
သီးနှံျိုက်ြျ ိုးောသီ၌  ကုေားြဲ 
၁၃၅၅၇၉ ဧက  ျိုက်ြျ ိုးမည်ပြျ် 
လြကာင်း ယင်းမာြင်ခရိင်ု ျိက်ုြျ ိုး 
လေးဦးျီးဌာနမှ သိေသည်။

ယင်းမာြင်ခရိုင်တွင် လွာင်း 
သီးနှံျိုက်ြျ ိုးောသီ၌  ကုေားြဲ 
ျိုက်ြျ ိုးေန်အတွက်   ပမို့နယ် 

အေိုက်  ေျာထားမှုအလနပြင့် 
ယင်းမာြင်ပမို့နယ်တွင် ၃၆၀၄၅ 
ဧက၊ ွားေင်းကကီးပမို့နယ်တွင် 
ဧက ၃၆၅၀၊  ကနီပမို့နယ်တွင် 
၃၈၇၈၃ ဧကနှင့်ြုေဲပမို့နယ်တွင် 
၅၇၁၀၁ ဧက ျုျုလြါင်း ၁၃၅၅၇၉ 
ဧကတို့ပြျ်လြကာင်း သိေသည်။

"ဒီနှျ်    ယင်းမာြင်ခရိုင်   
လွာင်းသီးနှံ  ျိုက်ြျ ိုးောသီမှာ 
ကုေားြဲ ၁၃၅၅၇၉ ဧက ျိုက်ြျ ိုး 

ြို့အတွက်  ေျာထားြါတယ်။    
ေျာထားဧက  ပြည့်မီလအာင်ျိုက် 
ြျ ိုးနိုင်ြို့အတွက် လွာင်ေွက်လြး 
သွားမှာြါ။  ကုေားြဲျိုက်ြျ ိုးမှု 
အလနနဲ့  တျ်နှျ်ထက်တျ်နှျ် 
တိုးတက်ောြါတယ်။  ကုေားြဲ 
အထွက်နှုန်းလကာင်းမွန်ြ့ုိနဲ့အ ေည် 
အလသွးလကာင်းမွန်ြို့       ေိုအြ်   
တဲ့    မျ ိုးလကာင်းမျ ိုးသန့်လတွ၊ 
သွင်းအားျုလတ၊ွ ေတ်ိသမ်ိးချန်ိေွန်   

နည်းြညာလြး  ေုြ်ငန်းလတွကို 
လတာင်သလူတနွဲ့ ြူးလြါင်းပြီးလတာ ့
လွာင်ေွက်   လြးသွားမှာြါ"ဟု    
ယင်းမာြင်ခရိုင် ျိုက်ြျ ိုးလေးဦးျီး 
ဌာန ခရိင်ုဦးျီးမှူး လဒါ်ပမတ်မိုးဝင်း 
က လပြာပြသည်။

ယင်းမာြင်ခရိုင်၌ ကုေားြဲ 
ျိုက်ြျ ိုးော၌ လဒသနှင့်ကိုက်ညီပြီး 
အထွက်နှုန်း    လကာင်းမွန်သည့် 
လေွင်း ၈ နှင့်လေွင်း ၁၁ မျ ိုး 
များကို    လေွးချယ်ျိုက်ြျ ိုး ြက 
လြကာင်း၊   ကေုားြ ဲတျ်ဧကျိက်ု 
ြျ ိုးြါက လငွကျြ် သံုးသိန်းခန့်ကုန်ကျ 
ျေိတ်ေှိလြကာင်း သိေသည်။

ျျ်ကိုင်းတိုင်းလဒသကကီးသည် 
ြဲမျ ိုးျုံ ျိုက်ြျ ိုးထုတ်ေုြ်မှုတွင် 
တျ်နိင်ုငေုံံး အတိင်ုးအတာအလန 
ပြင့် ဧေိယာအများွုံး  ျိုက်ြျ ိုး 
ထုတ်ေုြ်သည့် တိုင်းလဒသကကီး 
ပြျ်ပြီး  ြဲမျ ိုးျုံသီးနှံကို  အဓိက 
သီးနှံအပြျ်   ျိုက်ြျ ိုးေျက်ေှိ 
လြကာင်း   ယင်းမာြင်ခရိုင်  ျိုက် 
ြျ ိုးလေးဦးျီးဌာန   ခရိုင်ဦးျီးမှူး 
လဒါ်ပမတ်မိုးဝင်းထံမှ သိေသည်။

(၂၀၆)

ယင်းမာြင်ခရိုင်တွင် လောင်းသီးနှံစိုက်ြျ ို းောသီ၌ 
ကုေားြဲ ၁၃၅၅၇၉ ဧက စိုက်ြျ ို းမည်

ယခင်နှစ်က ကုေားပဲစိုက်ခင်းကို လတွ့ေစဉ်။



ခမန်မာမှုဗိသုကာပညာေှင် 

ေဏ္ဏလကျာ်ထင် ေောေိုင် (၁၈၈၁-၁၉၆၉)

မမန်မာဗိသုကာပညာရှင် ဆရာဆိုင်

ပမန်မာ့သမိုင်းတျ်လေျှာက် တျ်ချနိ်က ခမ်းနား 

ထည်ဝါျွာတည်ေိှခဲသ့ည့် သျ်သားဘန်ုးကကီးလကျာင်း 

အလွာက်အအုံအများျုသည်      ယခုအချနိ်တွင်       

ြျက်ျီးလြျာက်ကွယ်ခဲ့ပြီပြျ်သည်။   သို့လသာ်ေည်း 

အျဉ်အွက် ထိန်းသိမ်းထားနိုင်ခဲ့သည့် လကျာင်း 

တချ ို့ ကျန်ေိှလနလသးသပြင့် ပမန်မာမှုဗသိကုာေက်ော 

များကို   ယလန့တိုင်ပမင်လတွ့ြကေပြီး   ပမန်မာတို့၏ 

ေဏ်ုယြွူယ်အနြုညာ၊ အတတ်ြညာများကိ ုလေေ့ာ 

နိုင်ြကလြသည်။

အလပြာက်အမွမ်းများပြင့်    အံ့မခန်းေက်ော 

လပမာက်ခဲသ့ည့် သျ်သားဘန်ုးကကီးလကျာင်းအလွာက် 

အအုမံျားကိ ုတည်လွာက်ခဲသ့ည့်  ြညာေှင်များကိမု ူ

မှတ်တမ်းမှတ်ော အားနည်းခဲ့မှုလြကာင့် အပြည့်အျုံ 

မသိေှိနိုင်ခဲ့လြ။

ထိုြညာေှင်များအားေုံးသည်     မည်သည့် 

တက္ကသိေ်ုတွင်မျှ ြညာွည်းြူးခဲြ့ကသမူျားမဟတ်ု 

ဘ ဲ  ြညာေှင်များအွက်ွက်ထတွံင်   တြည့်ခကံာ 

အေုြ်သင်အပြျ် ျတင်ေုြ်ကိုင်ေျက် ြညာအလမွ 

ကို   ွက်ခံခဲ့ြကသူများပြျ်ခဲ့ြကသည်။   ဗိသုကာ 

ြညာကိ ုတတ်လပမာက်ောချန်ိတွင် ဘန်ုးကကီးလကျာင်း 

များအြါအဝင်  သျ်သားအလွာက်အအုံများကို 

မိမိတို့  ကိုယ်ြိုင်ကကံွ  တီထွင်ွန်းသျ်မှုများပြင့် 

တည်လွာက်ခဲ့ြကလသာလြကာင့်  ပမန်မာမှုဗိသုကာ 

ေက်ောများသည် ြိုမိုထွန်းသျ်ောခဲ့ကာ ပြည်ြ 

နိုင်ငံသားများကြင် အံ့ဩချးီမွမ်းခဲ့ြကေသည်။ 

၎င်းြညာေှင်များအနက် ေတနာြုံလခတ်လနှာင်း 

ြိင်ုးတွင် ြွားပမင်ခဲပ့ြီး ကိေုိနုလီခတ်နှင့် ေွတ်ေြ်လေး 

လခတ်တွင် ေက်ောအေွန်လပမာက်ေှသည့် သျ်သား 

အလွာက်အအုံများကို ေက်ျွမ်းပြတည်လွာက်    

ခဲ့ သည့် ပမန်မာဗိသုကာြညာေှင်တျ်ဦးမှာ   ွော 

ွိုင် ပြျ်သည်။

ဖခင်ေလမွခံ လမာင်ေိုင် 

ဗသိကုာ အလကျာ်အလမာ် ွ ောွိင်ုလောင်းေျာ 

လမာင်ွိုင်ကို ေတနာြုံလခတ် ြန်းြုြညာေှင် ြခင် 

ဦးခင် နှင် ့မခိင်လဒါ်ြကင်တိုက့ သက္ကောဇ် ၁၂၄၃ ခနှုျ် 

ကွုန်ေွန်း ၆ ေက် (၁၈၈၁ ခုနှျ် လမေ ၃ ေက်)၊ 

အေဂ ါလန့တွင်   အမေြူေပမို့လဟာင်း    ချြီါေြ်၌ 

ြွားပမင်ခဲ့သည်။

လမာင်ွိုင်သည် ြညာသင်ယူေမည့်အေွယ်သို့

လောက်လသာအခါ မိဘများက အမေြူေပမို့လဟာင်း 

အလေှ့ လတာင်လထာင့်ေိှ    လပမာက်မှန်လကျာင်းွောလတာ် 

ဦးသနုန္ဒထတွံင်  ြညာသင်ယလူျခဲသ့ည်။ လပမာက်မှန် 

လကျာင်းသည် သာယာဝတီမင်း၏ သမီးလတာ် သီေိ 

ြဝေတိလောကေတနာမေဂောလဒဝီ  တည်လွာက် 

ေှူဒါန်းခဲ့သည့်လကျာင်းပြျ်ကာ  မဟာဝိဇိတာောမ 

တိက်ုအတွင်း၌ မဟာလအာင်လပမဗမိာန်လကျာင်းတိက်ု 

၏  အေံလကျာင်းတျ်လကျာင်းပြျ်သည်။   လကျာင်း 

တိက်ုေှူဒါန်းြဲွသို ့အေှူေှင်မင်းသမီး၏ ခမည်းလတာ် 

သာယာဝတီမင်းကိုယ်တိုင်ကကလောက်ပြီး   လေျက် 

သွန်းချခဲ့သည်။

လမာင်ွိုင်သည်   လပမာက်မှန်လကျာင်းပြာသာဒ်

လွာင်တွင်သီတင်းသုံးသည့် ွောလတာ်  ဦးသုနန္ဒ   

ထံလမှာက်တွင် ြညာသင်ယူလနျဉ် ွ ောလတာ်သည် 

လေှေဘိုသို့ ကကသွားပြီးပြန်မောလတာ့သပြင့် လဘာေ 

လွာင်တွင်သီတင်းသုံးသည့် ွောလတာ် ဦးနန္ဒိယ 

ထံတွင် ွက်ေက်ြညာသင်ယူခဲ့ေသည်။

လမာင်ွိုင်သည် လပမာက်မှန်လကျာင်းတွင် ြညာ 

သင်ယူလနသည့်ကာေတွင် မှန်လကျာင်းေှိ ဗိသုကာ 

ေက်ောများနှင့်   ြန်းြုေက်ောများကို    လန့ျဉ် 

ပမင်လတွ့ခဲ့ေသည့်အပြင်  တျ်ခါတျ်ေံ၌ လပမာက်မှန် 

လကျာင်းအနီးေှိ         လတာင်မှန်လကျာင်းသို့ေည်း     

သွားလောက်လေ့ေှိခဲ့သည်ဟုွိုသည်။    ထို့လြကာင့် 

လမာင်ွိုင်သည် ပမန်မာမှုဗိသုကာေက်ောများနှင့် 

ငယ်ျဉ်ကြင်ယဉ်ြါးခဲ့ကာ အိမ်တွင်ေည်း ြခင်၏ 

ြန်းြုေုြ်ငန်းကို   လန့ျဉ်ပမင်လတွ့လနခဲ့ေပခင်းသည် 

လအာင်ပမင်ထင်ေှားသည့်  ဗိသုကာြညာေှင်တျ်ဦး 

ပြျ်ောလျသည့် အလြကာင်းတျ်ေြ်ပြျ်လြသည်။

လမာင်ွိုင်သည် အသက် ၁၄ နှျ် လောက်လသာ 

အခါ ဥြဇ္စျာယ်ွောလတာ် ဦးနန္ဒိယထံလမှာက်တွင် 

တျ်ေြကာ  ကိုေင်ဝတ်ခဲ့ပြီးလနာက်  ေူထွက်ကာ 

လကျာင်းမှြါထွက်ခဲသ့ည်။ လကျာင်းမှထွက်ပြီးလနာက် 

လမာင်ွိုင်သည်   ြခင်၏ေုြ်ငန်းတွင် အေုြ်သင် 

အပြျ်ဝင်လောက်ကာ    ြန်းြုြညာကိုသင်ယူခဲ့ော 

ြန်းြုမံျားကိထုေုြ်ုနိင်ုေန် အချ ိုးမှန်၊ ြုမှံန်ေသည်ထ ိ

လပမကကီးလြါ်တွင်   လေးေိုက်ြျက်ေိုက်ပြင့် အြတ် 

တကုတ် ကကိုးျားအားထုတ်ခဲ့သည်။

လမာင်ွိင်ုသည် ထိသုို ့နှျ်နှျ်ြကာျတ်ိဝင်တျား   

ကကိုးြမ်းသင်ယူမှုလြကာင့်   အသက်  ၁၆ နှျ်အေွယ် 

တွင် ြန်းြြုညာကိလုကာင်းျွာတတ်လပမာက်ခဲသ့ည်။ 

ပန်းပုပညာေေင့် ခုနစ်ေင့် 

ပမန်မာမှုြန်းြုြညာတွင် အွင့် ခုနျ်ွင့်ေိှပြီး 

ထိုအွင့် ခုနျ်ွင့်ကို ကုန်ျင်လအာင်တတ်လပမာက် 

မှသာ ျံချနိ်မီ ြန်းြုွောဟု သတ်မှတ်နိုင်သည်။

ြန်းြုြညာတွင် အဦးွုံးသင်ယူေသည့်အွင့် 

သည်   “ျနုလြာက်”ပခင်းပြျ်၍     ထိုအွင့်တွင် 

သျ်သားလြါ်တွင် ြုံလေးွောွွဲထားသည့်အတိုင်း 

ြယ်ထုတ်ြျ်ေမည့်အကွက်များကို   သျ်သားပြား 

လြါက်သွားသည်ထိ    လွာက်ပြင့်ထွင်းပခင်းကို 

သင်ယူလေ့ကျင့်ြကေသည်။     ြန်းြုြညာတွင် 

ဤအွင့်သည် အေွယ်ကူွုံးပြျ်သပြင့်    ြန်းြု 

အလပခခြံညာကိသုင်ယသူည့်   လေးှဦးသင်တြည့်များ 

က ပြုေုြ်ြကေသည်။

ျနုလြာက်ပခင်းကို  ကွေမ်းကျင်ျွာတတ်လပမာက် 

သွားေျှင် “နလံဘးသမ်ိး”အွင့်ကိသုင်ယေူသည်။ ဤ 

အွင့်တွင် ျနုလြာက်ထားသည့် ြန်းနွယ်ြန်းခက် 

များ၏လဘးဘက်ေှိ  အျအနများကို   ညီညာေှြ 

လျေန်  ေှီးထုတ်ေသပြင့် ျနုလြာက်ပခင်းထက် ြိုမို 

အနုျိတ်ောပြီး သိမ်လမွ့သည်။

တတယိအွင့်သည် “လပြာင်ြွတ်”ပြျ်၍ အလခါ် 

အတိုင်း   လပြာင်လအာင်ြွတ်ေပခင်းပြျ်သည်။   ဤ 

အွင့်တွင် ြန်းနွယ်ြန်းခက်တို့ကို  လွာက်ပြင့် 

အလချာသတ်လြးေကာ လကာင်းျွာြုလံြါ်ောသည်ထ ိ

အလချာကိုင်လြးေသည်။    လပြာင်ြွတ်အွင့်ကို 

ကွေမ်းကျင်ြါက ျတုတ္ထအွင့်ပြျ်သည့်    “အလချာ 

သင်”   အွင့်ကို သင်ယူေသည်။   ဤအွင့်တွင် 

ြန်းြွင့်၊ ြန်းနွယ်၊ ြန်းခက်များကိ ု ခဲွတတ်ျိတ်တတ် 

လျေန် လကာင်းျွာေှီးပြတ်နိုင်မှုကို  သင်ယူလေ့ကျင့် 

ေသည်။ ြဉ္စမအွင့်သည် “အထျ်”ပြျ်၍ အေွက်၊ 

အြွင့်၊ အသီး   ျသည့်လနောများကို  ထျ်လြးပြီး    

အြကမ်းြုံလြာ်ေသည့်အွင့်ပြျ်သည်။

ထိုအြကမ်းြုံလြာ်ထားသည့်  အေွက်၊  အြွင့်၊ 

အသီးများကို ေှြလသသြ်ျွာြုံလြာ်သည့် အွင့် 

သည် ွဋ္ဌမအွင့် “ြုံလောင်း”ပြျ်သည်။ အထက် 

အွင့်များတွင် မှားယွင်းမှုများေှိခဲ့ေျှင်  ဤအွင့် 

တွင်  ပြင်ေသည်။   အတက်အေက်များကိုေည်း 

ခွဲထုတ်ေကာ   ဤအွင့်ပြီးလပမာက်ေျှင်   ြန်းြု 

ေက်ောများသည်    အလချာမကိုင်ထားသည့်တိုင်    

ထင်ေှားျွာလြါ်ေွင်လနပြီပြျ်သည်။   ြန်းြုြညာ 

အွင့်   ခုနျ်ွင့်တွင်   “ြုံလောင်း”အွင့်သည် 

အခက်ခဲွုံးပြျ်ပြီး ြန်းြုထုေုြ်ပခင်းြညာ၏ အပြီး 

သတအ်ွင်ပ့ြျ်လသာ်ေည်း ြန်းြုွ ောေြ်ုမည်သ့ ူ

များ မပြျ်မလန တတ်လပမာက်ေမည့် “ြုလံေး”အွင့်ကိ ု

သတ္တမအွင့်အပြျ် သတ်မှတ်ခဲသ့ည်။  ြုလံေးအွင့် 

သည် ြန်းြုွော၏ ျိတ်ကူးဉာဏ်ကွန့်ပမူးမှုအလြါ် 

တွင်မတူည်ကာ   ြန်းြမုထတုတ်သည့် ြုလံေးသီးသန့် 

ွောများေည်းေှိခဲ့သည်။ 

ေောေိုင်၏ ကနဦးေက်ော

ြန်းြြုညာကိ ုကွေမ်းကျင်ျွာ တတ်လပမာက်ခဲခ့ျန်ိ 

တွင်  လမာင်ွိုင်သည်  ြခင်နှင့်အတူ  ေက်ျွမ်းပြေ 

မည့် အခွင့်အလေးတျ်ေြ်ကို ေေှိခဲ့သည်။ လေှေတိေုံ 

လျတီေင်ပြင်လြါ်တွင်   တန်လွာင်းလွာက်ေုြ်  

ေှူဒါန်းသည့် ဦးလအာင်ကကီးသည်  သ၏ူတန်လွာင်း 

တွင်တြ်ွင်ေန်     ေင်းနို့လတာင်ြန်းွွဲထုေုြ်လြး

ေန် ွ ောခင့်ထ ံအြ်နံှခဲသ့ည်။ သိုလ့သာ် ွ ောခင်သည် 

နာမည်လကျာ်ြန်းြုွော  ဦးသံလောင် ေက်ောကို 

ယှဉ်ပြိုင်ထုေုြ်ေမည်ပြျ်သည်။

တန်လွာင်းအေှူေှင်တျ်ဦးပြျ်သည့် ဦးဘိုးသာ 

၏ တန်လွာင်းတွင် ဦးသလံောင် ထေုုြ်သည့် ေင်းနို ့

လတာင်ြန်းွဲွကိတုြ်ွင်ခဲေ့ာ ေအူများက  ချးီကျူး 

ခဲြ့ကသည်။ ဦးလအာင်ကကီးသည် ဦးသလံောင်၏ေက်ော 

ထက်ြိုမိုလကာင်းမွန်မည်ဟုယူွေျက် ွောခင်ကို 

ေုြ်ငန်းအြ်နှံခဲ့သည်။

ေင်းနို့လတာင်ြန်းွွဲသည် မဏ္ဍြ်၊ တန်လွာင်း 

ျသည်တို့တွင် နြူးျည်းနှင့်တိုင်ြံုးြကား   လထာင့် 

လနော၌ တြ်ွင်ေသည့်   အွင်တန်ွာ    ြန်းြု 

ေက်ောပြျ်သည်။ ေင်းန့ုိလတာင်ြန်းွဲွအျိတ်အြုိင်း 

တွင်  နားလောင်းကကိုး၊  ကိက်ု၊ ေွက်လမာှက်၊ ေွက်လခါက်၊ 

အြူး၊ အြွင့်၊ သီးအိုး၊ အနွယ်ေိမ်ျသည့် ကနုတ်ြန်း 

အေဂါေြ်များကို ထည့်သွင်းထုေုြ်ြကသည်။

ေုြ်ငန်းျတင်လွာင်ေွက်ချနိ်တွင်   ွောခင် 

သည် ြုံကိုလေးလြးပြီး  သားပြျ်သူ  လမာင်ွိုင်က 

အမေြူေ  ချြီါေြ်၌ြင်  အပြီးတိုင်ထုေုြ်ခဲ့သည်။  

ထုေုြ်ပြီးျီးလသာအခါ  ေင်းနို့လတာင်ြန်းွွဲကို 

ေန်ကုန်ပမို့သ့ုိ  မီးေထားပြင့်သယ်ယူ၍ သက္ကောဇ် ၁၂၆၀ 

ပြည့်နှျ်  တန်လွာင်မုန်းေွန်း  ၁၀  ေက်တွင်       

ဦးလအာင်ကကီး၏  တန်လွာင်း၌  တြ်ွင်ခဲ့ော  

ဦးသလံောင်က မမိထိေုုြ်သည့် ေင်းနိုလ့တာင်ြန်းွဲွ 

ထက်သာေွန်ြါလြကာင်းဝန်ခံခဲ့ော  ွောခင်နှင့် 

လမာင်ွိုင်တို့   သားအြသည်  အေွန်နာမည်ကကီး 

သွားခဲ့သည်။

ွောခင်၏ေက်ော ေင်းနို့လတာင်ြန်းွွဲသည် 

လေှေတိေုံလျတီလတာ်   အလနာက်ဘက်လျာင်းတန်း 

မီးလောင်ျဉ်  မီးလဘးသင့်ောတွင်  ြါသွားခဲ့သပြင့် 

မေှိလတာ့ြါလချ။ 

ေောေိုင်၏ ထင်ေှားလသာ ေက်ောများ

ွောွိင်ုသည် အသက် ၂၂ နှျ်တွင် မန္တလေးပမို့ 

ျာတိုက်တန်းမှ မလအးကကယ်နှင့် အိမ်လထာင်ကျကာ  

ဇနီးသည်လနအမ်ိသို ့ လပြာင်းလေှေ့လနထိင်ုခဲက့ာထိအုေြ် 

၌ တွင်ကျယ်လနလသာ အေုြ်တျ်ခုပြျ်သည့် မှန်ျီ 

လေှေချေုြ်ငန်းကို    သင်ယူခဲ့သည်။    ွောွိုင်နှင့် 

လဒါ်လအးကကယ်တိုသ့ည် သားသမီးလေးဦး ထွန်းကား 

ခဲ့ပြီး ၁၂၈၀ ပြည့်နှျ်တွင်  ဇနီး  လဒါ်လအးကကယ် 

ကွယ်ေွန်ခဲ့သည်။

ခေျ်နှျ် ၁၉၂၄ ခနှုျ် ဧပြေီမှလအာက်တိဘုာေထ ိ   

ပဗတိန်ိနိင်ုင ံေန်ဒန်ပမို့၌ ဝင်ဗလေပြြဲွကိပုြုေြ်ုခဲေ့ာ 

ပဗိတိသျှအင်ြါယာေက်လအာက်ခံနိုင်ငံများမှ အနု 

ြညာေက်ောများကို ျုျည်းပြသခဲ့သည်။ ထိုပြြွဲ 

တွင်  ပမန်မာပြည်ပြခန်းပြျ်သည့်   ွောွိုင်၏ 

ေက်ော   ပြာသာဒ်လွာင်သည်  အေွန်ေက်ော 

လပမာက်သပြင့်   ွောွိုင်သည်  ေုဏ်ထူးလွာင် 

ေက်မှတ်နှင့် လေှေနာေီတျ်ေုံးကို ွုအပြျ်  ေေှိခဲ့ 

သည်။  ွောွိုင်၏ေက်ောကို   ဝင်ဗလေြွဲသို့ 

ောလောက်သည့် ြေသိတ်များပမင်လတွ့သလဘာကျခဲ ့

ြကသည်။ ဝင်ဗလေပြြွဲသို့ ြေိသတ် ၂၇ သန်းလကျာ် 

ောလောက်ြကည့်ရှုခဲ့ြကသည်။

သက္ကောဇ်  ၁၂၈၇ ခုနှျ်တွင်  ွောွိုင်သည် 

မန္တလေးပမို့ေိှ မဟာမနုရိြ်ုေှင်လတာ်ျြံယ်သည့် ြေ္လင် 

ကို မွမ်းမံပခယ်ေှယ်ခဲ့ေသည်။ ထိုနှျ် ပြာသိုေွန်း 

၁၃ ေက်နှင့် ၁၄ ေက်တွင်ကျင်းြသည့် လေျက်ချြဲွတွင် 

လေျက်ချွုလတာင်းျာ၌ "ြန်းြုနှင့် သလျ္စးသားရိုး၊ 

လပြာက်မျ ိုးအောနှိုက်၊ ြါေေလူပမာက်လသာ ွ ောွိင်ု" 

ဟု ချးီလပမောက်ေုဏ်ပြုခဲ့သည်။

ွောွိုင်တည်လွာက်ခဲ့သည့် ေက်ောများျွာ 

အနက် အိမ်လတာ်ောပြာသာဒ်၊   မဟာသကျသီဟ     

ပြာသာဒ် လပခာက်ွူနှင့် မဟာမုနိဘုေားကကီး အလေှ့ 

မုခ်ဦးပြာသာဒ်တို့သည် အထင်ေှားွုံးနှင့် ေက်ော 

အလပမာက်ွုံးပြျ်သည်။     နိုင်ငံလတာ်အျိုးေက 

ွောွိုင်ကို ၁၃၁၉ ခုနှျ်တွင် ဝဏ္ဏလကျာ်ထင်ဘွဲ့   

ချးီပမေင့်ခဲ့သည်။

ွောွိုင်သည်    လနာက်ွုံးေက်ောအပြျ် 

မန္တလေးပမို့ ၈၅ ေမ်းတွင်    ြေိယတ္တိသာသနဟိတ 

အသင်း သုံးထြ်ဗိမာန်လတာ်ကို   တည်လွာက်ခဲ့    

ကာ ၁၃၃၁ ခနှုျ်  ဒတုယိဝါွိေုွန်း ၆ ေက် (၁၉၆၉ 

ခနှုျ် ဇေူိင်ု ၂၀ ေက်)တွင် ကွယ်ေွန်ခဲေ့ာ    ကွယ်ေွန် 

ချနိ်တွင်    ွောွိုင်၏အသက်သည်  ၈၈ နှျ်နှင့် 

သုံးေပြျ်သည်။

 ကိုးကား

- ခမန်မာဗိသုကာပညာေှင် ေောေိုင်

 (ေေှင်သီော နန္ဒာဘိေံသ)

- မန္တလေးသ ူမန္တလေးသားများ(ေထူလုဒါ်ေမာ)

- ေိဟာေေမွှမ်း(လမာင်လမာင်သီေိ)

စာမျက်နှာ  ၄ ၂-၁၀-၂၀၂၄

ကိုဗစ်-၁၉ လောဂါကာကွယ်လေး အကကိမ်ပြည့်ထိုးနှံမှုခံယူပခင်းနှင့် ထြ်လောင်းကာကွယ်လေးများထိုးနှံမှုခံယူပခင်းပြင့် လောဂါကူးစက်ခံေမှု၊

လောဂါပြင်းထန်စွာခံစားေမှုနှင့် လောဂါလသကာင့်လသေုံးေမှုတို့ကို ထိလောက်စွာလေှော့ချနိုင်ြါ၍ ကာကွယ်လေးထိုးနှံမှုမြျက်မကွက်ခံယူသကြါေန် တိုက်တွန်းအြ်ြါသည်။

လမာင်သာ(လေှးလဟာင်းသလုတသန)



 -            ြူမှုကကုံော လသာကပြာသည့်

   များျွာေူလြါင်း လအးလျလြကာင်းကို

   ျိတ်လကာင်းလမွးကာ လြးလမတ္တာလြကာင့်

   သူငါပငိမ်းလအး လသာကလဝး၍

   ြူလွွးဗျာြါ ကင်းလျသူ။

 - လမတ္တာေှင်သည် ြကည်ေင်လအးပမ

   ပြူျင်ေှ၍ လြးမကူညီ

   များတွက်ေည်ကာ တူညီလမတ္တာ

   ပြန့်လဝကာပြင့် ချမ်းသာွင်းေဲ

   ခွဲပခားမေှိ ကူညီ၏။

 - လမတ္တာေှင်များ နှေုံးသားမှာ

   လေးျားြွယ်ြင် ပြူသန့်ျင်ကာ

   ေုဏ်အင်လေးပမတ် ထိုျိတ်ဓာတ်လြကာင့်

  အတ္တကိုယ်ကျ ိုး နှိမ်ြယ်ချ ိုး၍

   ပမတ်နိုးခိုင်ကျည် များတွက်ေည်ကာ

   ဦးတည်လွာင်ေွက် လေှ့သို့ွက်လသာ်

   တိုးတက်လအာင်ပမင် ေုြ်ငန်းတွင်

   ြေဟိတ လမတ္တာေှင်။    ။

   လမာင်လေလခပ(လတာင်တွင်း)

ြေဟိတလမတ္တာေှင်

၂-၁၀-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၅

á Home Stay    လနထိုင်ပါ။     တစ်ကိုယ်လေသန့်ေှင်းလေး၊   
လနေိမ်နှင့်ပတ်ေန်းကျင်သန့်ေှင်းလေးတို့ကို ေလေးထား 
လောင်ေွက်ပါ။

á မြကာခဏထိလတွ့ေသုံးခပုတဲ့  စားပွဲ၊ တံခါးေက်ကိုင်၊  
ဖုန်း၊ လေှကားေက်ေန်း စသည်တို့ကို Alcohol ၇၀ 
ောခိင်ုနှုန်းပါ၀င်လသာ ပိုးသန့်စင်လေးေည်ခဖင့် မြကာခဏ 
လေးလြကာပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ လောဂါကူးစက်မှုမှ
ကာကွယ်နိုင်ေန်

လကျာက်လခမာင်း လောက်တိဘုာ ၁

ျျ်ကိုင်းတိုင်းလဒသကကီး လေှေဘို 

ခရိုင်  လကျာက်လပမာင်းပမို့နယ်ခွဲ     

၌  ယခုနှျ်  လွာင်းသီးနှံျိုက်ြျ ိုး 

ောသီတွင် လွာင်းနှမ်း ၁၃၁၂၅ ဧက 

ျိက်ုြျ ိုးမည်ပြျ်လြကာင်း လကျာက် 

လပမာင်းပမို့နယ်ခဲွ ျိက်ုြျ ိုးလေးဦးျီး 

ဌာနမှ သိေသည်။

ယခုနှျ် လွာင်းသီးနှံျိုက်ြျ ိုး 

ောသီ၌ လကျာက်လပမာင်းပမို့နယ်ခွဲ 

တွင် လွာင်းနှမ်း ၁၃၁၂၅ ဧက 

ျိုက်ြျ ိုးေန်ေျာထားပြီး   ယခုနှျ် 

လအာက်တိုဘာေ  ဒုတိယြတ်မှ    

ျတင်၍ ဒီဇင်ဘာေထိ ျိုက်ြျ ိုး 

သွားမည်ပြျ်လြကာင်း သိေသည်။

"ဒီနှျ်  လွာင်းသီးနှံျိုက်ြျ ိုး 

ောသီ လကျာက်လပမာင်းပမို့နယ်ခွဲ   

မှာ လွာင်းနှမ်းဧက   ၁၀၀၀၀ 

လကျာ်ျိက်ုြျ ိုးြို ့ေျာထားြါတယ်။ 

ေျာထားဧက     ပြည့်မီလအာင် 

ျိုက်ြျ ိုးနိုင်ြို့အတွက် လွာင်ေွက် 

သွားမှာပြျ်ြါတယ်။ နှမ်းျိုက်ြျ ိုး 

မှုအလနနဲ့   တျ်နှျ်ထက်တျ်နှျ် 

ြိုတိုးတက်ောြါတယ်။   နှမ်းကို 

မုိးမှာထက် လွာင်းမှာြဲျုိက်ြျ ိုးြက 

တာပြျ်ြါတယ်။ ွ ထွီက်သီးနံှျုိက် 

ြျ ိုးမှုအလနနဲ့ကလတာ့  လအာင်ပမင် 

တဲ့အလနအထားမှာေှိြါတယ်" ဟု   

လကျာက်လပမာင်းပမို့နယ်ခဲွ ျိက်ုြျ ိုး 

လေးဦျီးဌာန   ဦးျီးမှူး လဒါ်ခင်ဝင်း 

က လပြာပြသည်။

ယခုနှျ ်   လကျာက်လပမာင်း 

ပမို့နယ်ခဲွတွင်   လွာင်းနှမ်းျိက်ုြျ ိုး 

လတာင်သူများကို  ပမို့နယ်ျိုက်ြျ ိုး 

လေးဦးျီးဌာနမှ နှမ်းတိုးချဲ့ျိုက်ြျ ိုး

နိင်ုလေးအတွက် GAPနည်းျနျ်များ 

ပြင့် ျိုက်ြျ ိုးနိုင်လေး၊   မျ ိုးလကာင်း 

မျ ိုးသန့်များ      ျိုက်ြျ ိုးနိုင်လေး၊  

အထွက်နှုန်း လကာင်းမွန်သည့်မျ ိုး 

များ    ျိုက်ြျ ိုးနိုင်လေးအတွက် 

ျိုက်ြျ ိုးလေးွိုင်ော   အသိြညာ  

များ လွာင်ေွက်လြးသွားမည်ပြျ် 

လြကာင်း သိေသည်။

GAP နည်းျနျ်ပြင့်   ျိုက်ြျ ိုး 

ထုတ်ေုြ်သည့်  သီးနှံများသည်  

အပခား  ျိက်ုြျ ိုးနည်းျနျ်များပြင့် 

ျိုက်ြျ ိုးထုတ်ေုြ်ထားသည့်သီးနှံ

များထက်  အေည်အလသွး   ြိုမို 

လကာင်းမွန်ပခင်း၊  လေးနှုန်းြိုမိုေေှိ 

ပခင်း၊    ပြည်တွင်းလေးကွက်တွင် 

သာမက  ပြည်ြလေးကွက်များ     

ကိုြါ   တင်ြို့လောင်းချနိုင်သည့်  

အကျ ိုးလကျးဇူးများလြကာင့်  GAP 

ျနျ်ပြင့် ျိုက်ြျ ိုးထုတ်ေုြ်သည့်  

လတာင ်သူမ ျားအလနပြင့ ်ေည်း   

ျိုက်ြျ ိုးသီးနှံများ ြိုမိုပြျ်ထွန်းပြီး  

အကျ ိုးျီးြွားများ   တိုးတက်ော 

မည်ပြျ်လြကာင်း သိေသည်။

(၂၀၆)

လကျာက်လပမာင်းမမို့နယ်ခွဲ၌ ယခုနှစ် လောင်းသီးနှံစိုက်ြျ ို းောသီတွင်
လောင်းနှမ်း ၁၃၁၂၅ ဧက စိုက်ြျ ို းမည်

ြင်းတယမမို့နယ် လပမနီကျင်းလကျးေွာ၌ နဝမအကကိမ်လပမာက် 
ပမစိမ်းလောင်လကျးေွာစီမံကိန်းေန်ြုံလငွ ထုတ်လချး

“ေက်နက်ကိင်ုအသကမ်းြက်လသာင်းကျန်းသမူျားအလနပြင့ ်၎င်းတို ့ အဓမ္မဝင်လောက်လနထိင်ုလနသည့မ်မို့ေွာများ၌  တြ်မလတာ်၏တန်ပြန်ထိုးစစ်ေင်မှုများကိ ုကာကွယ်ေန်အတွက် ပြည်သတူို၏့ 

လနအိမ်အလောက်အအုံများ၊ အေြ်ဘက်အုြ်ချုြ်မှုေိုင်ောအလောက်အအုံများကို အသုံးပြုပခင်း၊ အပြစ်မဲ့ပြည်သူေူထုကို ေူသားတံတိုင်းအပြစ်အသုံးပြုနိုင်လေး ယာယီလနေြ်စွန့်ခွာလနေသူ 

များကိ ုပြန်ေည်လနထိင်ုေန်ေဲွလောင်စည်းရုံးပခင်း၊ အတင်းအဓမ္မေသူစ်စလုောင်းပခင်းများကိေုြ်ုလောင်ေျက်ေိှလသကာင်း၊ တြ်မလတာ်အလနပြင့ ်နိင်ုငလံတာ်၏ အချုြ်အပခာအာဏာကိ ုမပြစ်မလန 

ကာကွယ်လစာင့်လေှာက်သွားမည်ပြစ်မြီး အေိုြါေက်နက်ကိုင်အသကမ်းြက်လသာင်းကျန်းသူများ၏ သတင်းေေှိမှုနှင့် အလပခအလနအေြ်ေြ်အလြါ်မူတည်၍ ေိုအြ်သေိုတုံ့ပြန်လောင်ေွက်သွား 

မည်ပြစ်သပြင့်  ၎င်းတို့အဓမ္မဝင်လောက်လနထိုင်ေျက်ေှိသည့်   မမို့ေွာများေှိပြည်သူများအလနပြင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချမှုမခံေလစလေးနှင့်   လဘးကင်းေုံခခုံ မှုေှိလစလေးတို့အတွက်  သတိပြုသကေန် 

ေိုအြ်လသကာင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ေက်တွင် နိင်ုငလံတာ်ျမီအံြ်ုချုြ်လေးလကာင်ျဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငလံတာ်ဝန်ကကီးချုြ် ဗိေ်ုချုြ်မှူးကကီးမင်းလအာင်ေှိုင် ေှမ်းပြည်နယ် အျိုးေအြဲွ့ဝင်များ၊ ပြည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အွင့် ဌာနွိုင်ောတာဝန်ေှိသူများအားလပြာြကားသည့် အမှာျကားမှလကာက်နုတ်ချက် ) 

ေက်နက်ကိုင်အသကမ်းြက်လသာင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံေလစလေးနှင့် 
လဘးကင်းေုံခခုံ မှုေှိလစလေးတို့အတွက် သတိပြုသကေန်ေိုအြ်

ယခင်နှစ်က နှမ်းစိုက်ခင်းကို လတွ့ေစဉ်။

ပင်းတယ လောက်တိုဘာ ၁

  ေှမ်းပြည်နယ်(လတာင်ြိုင်း)     

ဓနုကိုယ်ြိုင်အုြ်ချုြ်ခွင့ ်ေလဒသ       

ြင်းတယပမို့နယ် လကျးေက်လဒသ 

ြွံ့ ပြိုးတိုးတက်လေးဦးျီးဌာနက  

ကျုံလကျးေွာအုြ်ျု  လပမနီကျင်း 

လကျးောွ၌  နဝမအကကိမ်လပမာက် 

ပမျိမ်းလောင်လကျးေွာျီမံကိန်း  အေင်း 

မလြျာက် ေည်ြတ်ေန်ြုလံင ွထတ်ု 

လချးလြးပခင်းကို  ယလန့နံနက်ြိုင်း 

က  အွိုြါလကျးေွာ၌  ပြုေုြ် 

လွာင်ေွက်ခဲ့လြကာင်း သိေသည်။

လေှးဦးျွာ ဓနုကိယု်ြိုင်အုြ်ချုြ် 

ခွင့်ေ လဒသ  လကျးေက်လဒသြံွ့ပြိုး

တိုးတက်လေးဦးျီးဌာန   ဦးျီးမှူး 

ဦးလအာင်ေွင်ဦးက   လပမနီကျင်း 

လကျးေွာေှိ လကျးေက်လနပြည်သူ 

များ ဝင်လငွတိုးျီးြွားလေးေုြ်ငန်း

များေုြ်ကိုင်ေန်   ေိုအြ်သည့် 

လငွလြကးအေင်းအနှီးများ   ေေှိလျ 

ေန်နှင့်  တိုးြွားောလသာ အတိုးေ 

လငမွျားပြင့ ်လကျးေွာတွင်းြံွ့ပြိုးလေး 

ေြ်ုငန်းများကိ ု လွာင်ေွက်နိင်ုေန်   

ေည်ေွယ်၍  ထုတ်လချးေပခင်းပြျ် 

လြကာင်း  ေှင်းေင်းလပြာြကားသည်။

ွက်ေက်၍  ျမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ 

နှင့် ဝန်ထမ်းများက   အတိုးနှုန်း 

နှင့်  ကာေသတ်မှတ်ချက်များ၊ 

လချးလငထွတ်ုလချးောတွင် ေိက်ုနာ 

ေမည့်  ျည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက် 

များကို   ေှင်းေင်းလပြာြကားပြီး  

ပမျိမ ်းလောင ်လကျးေ ွာျီမံကိန ်း  

ေုြ်ငန်းအြွဲ့ဝင်များထံ  ေန်ြုံလငွ 

များ ေွှဲလပြာင်းလြးအြ်ခဲ့သည်။

ထိုလ့နာက်  ပမျမ်ိးလောင်လကျးေွာ 

ျီမံကိန်း ေုြ်ငန်းအြွဲ့ဝင်များက   

လပမနီကျင်းလကျးေွာေှိ ျိုက်ြျ ိုးလေး 

ေုြ်ငန်း၊ လမးွပမူလေးေုြ်ငန်းနှင့် 

အလောင ်းအဝယ်ေုြ ်ငန ်းမ ျား  

ေုြ်ကုိင်မည့် အသင်းသား၊ အသင်း  

သူ ၄၆ ဦးကို  နဝမအကကိမ်လပမာက်   

ပမျိမ်းလောင်လကျးေွာျီမကံန်ိးေန်ြု ံ

လင ွကျြ် ၅၁၉ သန်ိး ထတ်ုလချးလြး 

ခဲလ့ြကာင်း  သေိသည်။     လမာင်ခိင်ု



ပဲေစ် လောက်တိုဘာ ၁
ပြင်သျ်လေတြ်မှ     ေဟတ် 

ယာဉ်တင်   သလဘဂာတျ်ျီးသည် 
လနာင်ောမည့်        ငါးေက်နှင့် 
လပခာက်ေက်ြကား      ကာေတွင် 
လပမထဲြင်ေယ်လဒသသို့ လောက်ေှိ 
ောမည်ပြျ်လြကာင်း     ယလန့ 
သတင်းများတွင်  လေးသားလြာ်ပြ 
ထားသည်။

အွိုြါ      ေဟတ်ယာဉ်တင်  
သလဘဂာသည် ေက်ဘနွန်မှပြည်ြ  
နိင်ုငသံားများကိ ု အလေးလြါ်ကယ် 
ထုတ်လေးအတွက်    အသင့်အလန   
အထား     လနောယူထားမည်ပြျ် 
လြကာင်း     ပြင်သျ်တြ်မလတာ် 
တာဝန်ေှိသူများက    ယလန့တွင် 
အတည်ပြုလပြာြကားထားသည်။

အျ္စလေးနှင့်  ဟျ်ဇ်ဘိုောတို့ 
ြကား ျျ်ြဲွပြျ်ြွားခဲြ့ါက ေက်ဘ 
နွန်နိုင်ငံအတွင်းေှိ    သက်ွိုင်ော  
နိုင်ငံသားများကို      အလေးလြါ် 
လခါ်ထုတ်နုိင်လေးအတွက်နည်းေမ်း 
များကို       ပြင်သျ်အြါအဝင် 

အလနာက်အြ်ုျုနိင်ုငမံျားက ချန်ိွ  
ေျက်ေှိသည်။

ေက်ေှိအချနိ်တွင်    ပြင်သျ် 
လေတြ်မှ       ဒျ်မက်ခ်အမည်ေှိ 
ေဟတ်ယာဉ်တင်   သလဘဂာသည် 
လပမထဲြင်ေယ်လဒသသို့ ထွက်ခွာ   
သွားပြီပြျ်လြကာင်း        ပြင်သျ် 
တြ်မလတာ်က  သတင်းထုတ်ပြန်  
ထားသည်။

ေက်ဘနွန်နိုင်ငံ၌    ပြင်သျ် 
နိုင်ငံသားလြါင်း    ၂၀၀၀၀ ခန့်ထိ 
လောက်ေှိလနလြကာင်း     ပြင်သျ် 
အျိုးေတာဝန်ေှိသူများက   ထုတ် 
လြာ်လပြာြကားထားသည်။

ပြင်သျ် နိုင်ငံပခားလေးဝန်ကကီး  
ဘားလော ့ေက်ဘနွန်နိင်ုငသံိုသွ့ား  
လောက်ခဲပ့ြီး ေက်ြိင်ုးအြကာမှာြင်  
ပြင်သျ်တြ်မလတာ်က    ေဟတ် 
ယာဉ်တင်သလဘဂာ      ဒျ်မက်ခ်ကိ ု
လပမထဲြင်ေယ်လဒသသို့ လျေွှတ်   
ထားပခင်းပြျ်လြကာင်း သိေသည်။

                         Ref : RT
                          Trs : KKO

ပြင်သစ်ေဟတ်ယာဉ်တင်သလဘသာ
လပမထဲြင်ေယ်သို့ ထွက်ခွာ

စာမျက်နှာ ၆  ၂-၁၀-၂၀၂၄

လောင်းဦးောသီကာေတွင် စစ်မှုထမ်းဦးလေ ၁၃၃၀၀၀ 
လခါ်ယူေန် ရုေှားသမ္မတြူတင် ညွှန်သကား

လမာ်စကို လောက်တိုဘာ ၁

လွာင်းဦးောသီ   ျျ်မှုထမ်း 

သျ်လခါ်ယူလေး      အျီအျဉ်အေ 

ျျ်မှုထမ်းဦးလေ ၁၃၃၀၀၀ လခါ်ယူ 

ေန် ရုေှားသမ္မတြူတင်က ျက်တင် 

ဘာ ၃၀ ေက်တွင်  ညွှန်ြကားထား 

လြကာင်း သိေသည်။

သမ္မတြူတင်၏     ညွှန်ြကား 

ချက်အေ     လွာင်းဦးောသီျျ်မှု 

ထမ်းသျ်ွင့လ်ခါ်မှုကာေအတွင်း  

အသက် ၁၈ နှျ်နှင့် ၃၀ ြကားေှိသူ  

များကို ျျ်မှုထမ်းသျ်များအပြျ်  

ြက်ဒေယ်     ဥြလဒများနှင့်အညီ  

ွင့်လခါ်မည်ပြျ်သည်။

ရုေှားနိုင်ငံ၏ လွာင်းဦးောသီ  

ျျ်မှုထမ်းသျ်   ွင့်လခါ်မှုကာေ 

သည်  ယလန့တွင်ျတင်၍  ယခနှုျ်  

ကုန်ြိုင်းတွင်      ပြီးွုံးမည်ပြျ် 

လြကာင်း သိေသည်။

လွာင်းဦးောသီ    ျျ်မှုထမ်း 

သျ်   ွင့်လခါ်လေးအျီအျဉ်အေ 

ွင့်လခါ်မည့်    တြ်သားသျ်များ  

အလနပြင့ ်ရေှုားပြည်တွင်းတြ်ေင်း  

တြ်ြွဲ့များတွင်သာ     ၁၂ေြကာ 

အမှုထမ်းေမည်ပြျ်လြကာင်း ရေှုား  

အျိုးေမီဒီယာများက     သတင်း 

ထုတ်ပြန်ထားသည်။

 အွိုြါ   ျျ်မှုထမ်းသျ်များ 

အလနပြင့်    ယူကေိန်းအလေှ့ြိုင်း 

အထူးျျ်ွင်လေးများ၌     ြါဝင် 

ေမည်မဟုတ်လြကာင်း     ရုေှား 

တြ်မလတာ်ျျ်မှုထမ်းွင့လ်ခါ်လေး  

ရုံးတာဝန်ေိှသမူျားက    လပြာြကား 

ခဲ့သည်။

ရေှုား၏ ေက်ေိှြုမှံန်တြ်ြဲွ့ဝင်   

အင်အားကို ၁၈၀၀၀၀ ထြ်တိုး၍  

၁ ဒသမ ၅ သန်းထိ  ပမေင့်တင်ေန် 

ရုေှားသမ္မတြူတင်က    ျက်တင် 

ဘာေအတွင်း    ညွှန်ြကားထား 

လြကာင်း သိေသည်။

                          Ref : RT

                         Trs : KKO

လဒေီ လောက်တိုဘာ ၁

 အနိ္ဒယိနိင်ုင ံေျမူးနှင့က်က်ေှ်မီး

ယားလဒသေွှတ်လတာ်လေွးလကာက် 

ြွဲလနာက်ွုံးအွင့်ကို ယလန့တွင်  

ကျင်းြခဲ့လြကာင်း သိေသည်။

အွိုြါ   လေွးလကာက်ြွဲသည် 

ေျမူးနှင့က်က်ေှ်မီးယားလဒသအထူး  

ကိုယ်ြိုင်   အုြ်ချုြ်ခွင့်အာဏာကို 

အနိ္ဒယိဗဟိအုျိုးေက ရြ်ုသမ်ိးခဲပ့ြီး  

လနာက်ြိင်ုး ြထမွုံးကျင်းြသည့်  

ပြည်နယ်ေွှတ်လတာ်လေွးလကာက် 

ြွဲပြျ်သည်။

ေျမူးနှင့်       ကက်ေှ်မီးယား 

ေွှတ်လတာ်လေွးလကာက်ြဲွတတယိ  

အွင့်ကို  မဲွန္ဒနယ်လပမ ခုနျ်ခု 

တို့၌ ကျင်းြခဲ့ပခင်းပြျ်သည်။

ေျမူးနှင့်      ကက်ေှ်မီးယား 

ေွှတ်လတာ်         လေွးလကာက်ြွဲ  

လနာက်ွုံးအွင့်တွင်  ပြည်နယ် 

ေွှတ်လတာ်အမတ် ၄၀ တို့ကို ွ န္ဒ 

မဲလြးြိုင်ခွင့်ေှိသူ ၃ ဒသမ ၉သန်း  

တို့က      မဲလြးလေွးချယ်ြကမည်      

ပြျ်သည်။

ေျမူးနှင့် ကက်ေှ်မီးယားပြည်  

နယ်    ေွှတ်လတာ်လေွးလကာက်ြွဲ 

ွန္ဒမဲများကို    လအာက်တိုဘာ ၈ 

ေက်တွင်  ျတင်လေတွက်မည်ပြျ် 

လြကာင်း သိေသည်။

ေျမူးနှင့်       ကက်ေှ်မီးယား 

ေွှတ်လတာ်လေးွလကာက်ြွဲ ြထမ  

အွင့်ကို ျက်တင်ဘာ ၁၈ ေက် 

တွင် ကျင်းြခဲပ့ြီး ဒတုယိအွင့က်ိ ု 

ျက်တင်ဘာ ၂၅ ေက်တွင် ကျင်းြ  

ခဲ့ပြီးပြျ်လြကာင်း သိေသည်။

                      Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

ဂျမူးနှင့် ကက်ေှ်မီးယားေွှတ်လတာ်လေွးလကာက်ြွဲ 
လနာက်ေုံးအေင့် အိန္ဒိယအစိုးေကျင်းြ

ေက်ဘနွန်နိုင်ငံလတာင်ြိုင်းလေသများအတွင်း ထိုးလြာက်ဝင်လောက်၍ 
ဟစ်ဇ်ဘိုောြစ်မှတ်များကို စီးနင်းတိုက်ခိုက်ခဲ့ဟု အစ္စလေးတြ်မလတာ်လပြာသကား

လဂျရုေေင် လောက်တိုဘာ ၁

အျ္စလေးလပမပြင်တြ်များသည်  

ယလန့တွင်      ေက်ဘနွန်နိုင်ငံ 

လတာင်ြိုင်းလဒသများအတွင်း ထိုး 

လြာက်ဝင်လောက်၍ ဟျ်ဇ်ဘိုော  

ြျ်မှတ်များကို   ျီးနင်းတိုက်ခိုက်     

ခဲ့လြကာင်း သိေသည်။

ေက်ေှိအချနိ်တွင်   အျ္စလေး 

လေလြကာင်းချ ီ တြ်ြွဲ့ဝင်များနှင့်  

အထူးကွန်မန်ဒိ ု  တြ်ြဲွ့ဝင်များက 

ေက်ဘနွန်လတာင်ြိုင်း၌ လပမပြင်   

ျျ်ွင်လေးများပြုေုြ်လနလြကာင်း  

အျ္စလေးတြ်မလတာ်က အတည်ပြု  

ထားသည်။

အျ္စလေး    တြ်မလတာ်သည် 

ေက်ဘနွန်အလပချိုက်   ဟျ်ဇ်ဘို 

ောအုြ်ျုကို    ေက်အတန်ြကာမျှ 

အပြင်းအထန်     တိုက်ခိုက်ခဲ့ပြီး 

လနာက်  ေက်ဘနွန်လတာင်ြိုင်း၌   

လပမပြင်ျျ်ွင်လေးများ ျတင်လန 

ပခင်းပြျ်သည်။

အျ္စလေးတြ်မလတာ်က ျက်တင် 

ဘာ ၂၇ ေက်တွင် ေက်ဘနွန်နိင်ုင ံ 

လဘေွတ်ပမို့၌      ပြုေုြ်ခဲ့လသာ 

လေလြကာင်း     တိုက်ခိုက်မှုတွင်     

ဟျ်ဇ်ဘိုောလခါင်းလွာင်   နာွ 

ေယ်ောလသွုံးခဲ့ော အျ္စလေးနှင့်  

ဟျ်ဇ်ဘိေုာြကား ျျ်လေးတင်းမာ  

မှုြို၍ ပမင့်တက်ောခဲ့ေသည်။

ေက်ဘနွန်လတာင်ြိင်ုး၌ ပြုေြ်ု 

လနသည့်    လပမပြင်ျျ်ွင်လေးကို      

အျ္စလေးလေတြ်နှင့်   အလပမာက် 

တြ်တို့က အလထာက်အကူလြးခဲ့ 

လြကာင်း  အျ္စလေးတာဝန်ေိှသမူျား 

က လပြာြကားခဲ့သည်။

အျ္စလေးနှင့်       ဟျ်ဇ်ဘိုော 

တို့သည် ၂၀၀၆ ခုနှျ်တွင် လနာက် 

ွုံးတျ်ကကိမ်    ျျ်ြွဲပြျ်ြွားခဲ့ပြီး  

ျျ်ြွဲကာေတျ်ေတာြကာပမင့်ခဲ့ 

လြကာင်း သိေသည်။

                      Ref : Xinhua

                     Trs : KKO

ဗန်လကာက် လောက်တိုဘာ ၁
ထိုင်းနိုင်ငံ ဗန်လကာက်ပမို့ျွန် 

၌ လကျာင်းသားများနှင့်   ွော၊ 
ွောမများ    ေိုက်ြါောသည့် 
လကျာင်းကားတျ်ျီး   ယလန့တွင် 
မီးလောင်ကွေမ်းမှု      ပြျ်ြွားခဲ့ော 
ေလူြါင်း ၂၅ ဦးလသွုံးခဲေ့လြကာင်း 
သိေသည်။ 

အွိုြါ   လကျာင်းကားသည် 
ကွင်းွင်းခေီးျဉ်  တျ်ခုအတွက် 
ဥထိုင်းသာနီပြည်နယ်မှ  ထွက်ခွာ 
ောသည့်     လကျာင်းကားပြျ် 
လြကာင်း ထိုင်းတာဝန်ေှိသူများက 
လပြာြကားခဲ့သည်။

လကျာင်းကားမီးလောင်ကွေမ်း 
မှုပြျ်ျဉ်အတွင်း ေူလြါင်း ၁၆ ဦး 
ေည်း ဒဏ်ောများေေိှခဲေ့ာ လွးရု ံ
သ့ုိတင်ြ့ုိထားေလြကာင်း သိေသည်။ 

ေက်ေှိအချနိ်တွင်     လကျာင်း 

ကားမီးလောင်မှုအတွင်း လသွုံး 
သူနှင့် ဒဏ်ောေသူအလေအတွက် 
အတအိကျကိ ုေတဲြ်ြဲွ့က အတည် 
ပြုလြကညာပခင်းမေှိလသးလြကာင်း 
သိေသည်။

သို့ောတွင်       ထိုင်းအျိုးေ 
ပြည်ထဲလေးဝန်ကကီးဌာန၏   အွို 
အေ     လကျာင်းကားမီးလောင်မှု 
အတွင်း ၂၅ ဦးခန့်     လသွုံးခဲ့ေ 
လြကာင်း သိေသည်။ 

ကနဦးေေှိထားလသာ သတင်း 
များအေ မီးလောင်မှုပြျ်ြွားခဲသ့ည့် 
လကျာင်းကားလြါ်တွင် လကျာင်းသား 
၃၈ ဦးနှင့် ွော လပခာက်ဦးအြါ 
အဝင် ေလူြါင်း ၄၄ ဦးေိက်ုြါော 
သည်ဟု      ထိုင်းတာဝန်ေှိသူများ    
က       လပြာြကားထားလြကာင်း 
သိေသည်။             Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

ထိုင်းနိုင်ငံ၌ လကျာင်းကားမီးလောင်မှုပြစ်ြွား

ေူလြါင်း ၂၅ ဦး လသေုံးခဲ့ဟုေို
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လပကျင်း လောက်တိုဘာ ၁

 တရုတ်နိုင်ငံသည်  ေှီကျယိန်- 

၁၉ အမည်ေှိ  ပြန်ေည်ေယူနိုင်၊      

ပြန်ေည်အသံုးပြုနုိင်သည့် ပေိုဟ်တု 

 တျ်ျင်းကို   လအာင်ပမင်ျွာေွှတ်  

တင်ခဲ့လြကာင်း   ျက်တင်ဘာ ၃၀ 

ေက်သတင်းများတွင်   လေးသား 

တင်ပြထားသည်။

 အွိုြါပေိုဟ်တုကို   ျက်တင် 

ဘာ ၂၈ ေက်က လောင်းမတ်ချ်-၂ 

ဒီ ဒုံးြျပံြင့် ေိုဟီသဲကန္တာေလဒသ 

ချကွီမ်ပေိုဟ်တေုွှတ်တင်လေးျခန်း 

မှတျ်ွင့်  ေွှတ်တင်ခဲ့ပခင်းပြျ် 

လြကာင်း သိေသည်။

 ေွှတ်တင်ပြီး မြကာမီမှာြင် 

လောင်းမတ်ချ်-၂ ဒီ   ဒုံးြျသံည် 

ေှီကျယိန်-၁၉  ပေိုဟ်တုကို ကမ္ဘာ 

ြတ်ေမ်း အနိမ့်ြိုင်းသို့ြို့လွာင် 

လြးနိုင်ခဲ့လြကာင်း သိေသည်။

ေှီကျယိန်-၁၃  ပေိုဟ်တုသည် 

ကမ္ဘာြတ်ေမ်းလြါ်တွင် အြင်နှင့် 

တိေျ္ဆာန်    မျ ိုးလြာက်မှုများကို 

ျမ်းသြ်မည်ပြျ်သည်။

 ေက်ေှိအချနိ်တွင် ေှီကျယိန်- 

၁၉ ပေိုဟ်တုသည်   အပမင့် ၃၃၉ 

ကီေိုမီတာအကွာေှိ  ကမ္ဘာြတ် 

ေမ်းလြကာင်းလြါ်တွင် ေိှလနလြကာင်း 

သိေသည်။

အလေးချန်ိ ကေိီေုေမ် ၃၅၀၀ 

ေှိသည့်  ေှီကျယိန်-၁၉  ပေိုဟ်တု 

သည် လေတိုမျ်ေှင်အားပြင့် ကမ္ဘာ 

ြတ်ေမ်းလြကာင်းလြါ်တွင် သီတင်း 

နှျ်ြတ်ြကာ  ြျသံန်း၍ကမ္ဘာလြါ် 

သ့ုိပြန်ေည်ွင်းသက်နုိင်လြကာင်း 

သိေသည်။
Ref : Xinhua News

      Trs : KKO

အေက်လသစာ အေွန်အကျွလံသာက်စားြါက
ကင်ောလောဂါလပခာက်မျ ို း ပြစ်ြွားနိုင်လပခပမင့်တက်နိုင်
နယူးလယာက် လောက်တိုဘာ ၁

အေက်လသျာ  အေွန်အကွေ ံ

လသာက်ျားြါက   ကင်ွာလောေါ 

အမျ ိုးအျားလပခာက်မျ ိုး ပြျ်ြွား 

နိင်ုလပခ     ပမင့တ်က်ောနိင်ုလြကာင်း 

သုလတသန ြညာေှင်များ၏ အွို 

ကို ကိုးကား၍ ျက်တင်ဘာ    ၃၀  

ေက်  သတင်းများတွင်   လေးသား 

ထားလြကာင်း သိေသည်။

 အေက်လသျာကို   လေေှည် 

အေွန်အကွေ ံ  လသာက်ျားြါက 

ဦးလခါင်းနှင့်  ေည်ြင်းကင်ွာ 

အြါအဝင် ကင်ွာလောေါလပခာက် 

မျ ိုးပြျ်ြွားနိုင်လပခ   ပမင့်မားော 

နိုင်လြကာင်း အလမေိကန်  သုလတ 

သနြညာေှင်များ၏    အွိုအေ 

သိေသည်။

 ထို့ပြင်    အေက်လသျာကို 

အသက်ငယ်ငယ်ကြင် လသာက်သံုး 

ခဲ့ြါက     အသက်ေောချနိ်တွင် 

ေည်း ကင်ွာလောေါများပြျ်ြွား 

နိုင်လပခ  ပမင့်တက်ောနိုင်သည်ကို 

လတွ့ေလြကာင်း   သလုတသနြညာ 

ေှင်များက လပြာြကားသည်။

 သို့ောတွင်   အေက်လသျာ  

လသာက်သုံးမှုကို  လေျှာ့ချခဲ့ေျှင် 

သိုမ့ဟတ်ု ကန့်သတ်ခဲေ့ျှင်အေက် 

လသာက်သုံးမှုနှင့ ်ွ က်ျြ်လနလသာ  

ကင်ွာလောေါများပြျ်နိုင်လပခကို 

ေှျ်ောခိုင်နှုန်းလေျှာ့ချနိုင်လြကာင်း 

သုလတသနြညာေှင်များက လြာ် 

ထုတ်လတွ့ေှိခဲ့သည်။

 အေက်လသျာ လသာက်သုံးမှု 

လြကာင့် ပြျ်ြွားနိင်ုသည့် ကင်ွာ 

လောေါများထဲတွင်    အျာပြန်     

ကင်ွာ၊ ေင်သားကင်ွာ၊ အသည်း 

ကင်ွာနှင့်အျာအိမ်ကင်ွာတို့ 

ေည်း ြါဝင်လြကာင်း သိေသည်။
Ref : Russia Today

     Trs : KKO

လပကျင်း လောက်တိုဘာ ၁

 တရတ်ုအမျ ိုးသား  အာကာသ 

လအေျင်ျသီည် အနာေတ်ေကမ္ဘာ 

ျူးျမ်းလေ့ောလေး  မျ်ေှင်များ၌ 

အာကာသယာဉ်မှူးများ အသုံးပြု 

မည့ ်ေကမ္ဘာအာကာသဝတ်ျုသံျ် 

ကို ထုတ်လြာ်ပြသခဲ့လြကာင်း ျက် 

တင်ဘာ ၃၀ ေက် သတင်းများတွင် 

လေးသားတင်ပြထားသည်။

 အွိုြါ  ေကမ္ဘာအာကာသ 

ယာဉ်မှူး  ဝတ်ျုံသျ်ကို    တရုတ် 

အမျ ိုးသား  အာကာသလအေျင်ျီ 

တာဝန်ေှိသူများက   ချုံကင်ပမို့ 

လတာ်     အခမ်းအနားတျ်ခု၌     

ျက်တင်ဘာ    ၂၈   ေက်တွင် 

ထုတ်လြာ်ပြသခဲ့ပခင်းပြျ်လြကာင်း 

သိေသည်။

တရုတ်အမျ ိုးသား အာကာသ 

လအေျင်ျီသည်   ၂၀၃၀ ပြည့်နှျ် 

မတိင်ုမ ီေလြါ်သို ့အာကာသယာဉ် 

မှူးများလျေွှတ်ေန် ေည်ေွယ်ထား 

ော ၎င်းေည်ေွယ်ချက်အေ ေကမ္ဘာ 

အာကာသ  ဝတ်ျုံသျ်ကို  ြန်တီး 

ထားပခင်းပြျ်သည်။

 အွိုြါ   အာကာသဝတ်ျံု 

သည် အြူချနိ်ပြင်းထန်သည့် ေ 

ကမ္ဘာြတ်ဝန်းကျင်နှင့ ် သမဲှုန်များ 

တိုးတိက်ုမှုဒဏ်မှ အာကာသယာဉ် 

မှူးများကို ကာကွယ်လြးမည်ပြျ် 

လြကာင်း     တရုတ်အမျ ိုးသား 

အာကာသလအေျင်ျီ တာဝန်ေှိသူ 

များက လပြာြကားသည်။

ေက်ေှိအချနိ်တွင်   တရုတ် 

အမျ ိုးသား အာကာသလအေျင်ျီ 

သည်  ေလြါ်သို့  ေူသားများြို့ 

လွာင်လေးအတွက် လောင်းမတ်ချ်- 

၁၀ ဒုံးြျကံို တည်လွာက်ေျက်ေှိ 

လြကာင်း သိေသည်။

တျ်ချန်ိတည်းမှာြင် အာကာသ 

ယာဉ်မှူးများေုိက်ြါမည့် ေွင်း 

ယာဉ်ဒဇီိင်ုးြုျံကံိေုည်း လေးွဲွလန 

ပြီပြျ်လြကာင်း သိေသည်။
Ref : Xinhua News

      Trs : KKO

ေါေှင်တန် လောက်တိုဘာ ၁

 အလမေိကန်နိုင်ငံ  အလပချိုက် 

United Launch Alliance (ULA) 

ကမု္ပဏသီည် လဗာ်ေ်ကန်ျင်လတာ် 

ဒုံးြျဒံတုယိလပမာက်မျ်ေှင်အတွက် 

ပြင်ွင်မှုများပြုေုြ်လနလြကာင်း 

ျက်တင်ဘာ ၃၀ ေက် သတင်းများ 

အေ သိေသည်။

ULA ကုမ္ပဏီသည်  ျက်တင် 

ဘာ ၃၀ ေက်တွင် လဗာ်ေ်ကန်ျင် 

လတာ်ဒုံးြျကံိ ုြလော်ေီဒါပြည်နယ် 

ကိြ်ကာလနဗာေယ်   အာကာသ 

ျခန်း ြျ်ျင်အမှတ် SLC-41 သို့ 

ြို့လွာင်ခဲ့လြကာင်း သိေသည်။

 ULA သည်   လဗာ်ေ်ကန်ျင် 

လတာ်ဒုံးြျကံို  လအာက်တိုဘာ   ၄ 

ေက်တွင်  ေွှတ်တင်ေန်ျီျဉ်ထား 

လြကာင်း သိေသည်။

 သို့ောတွင်  လအာက်တိုဘာ ၄ 

ေက်မျ်ေှင်တွင်  လဗာ်ေ်ကန်ျင် 

လတာ် ဒုံးြျသံည် မည်သည့ပ်ေိုဟ်တ ု

မျှ     သယ်ယူသွားမည်မဟုတ် 

လြကာင်း သိေသည်။

ULA သည်   လဗာ်ေ်ကန်ျင် 

လတာ်ဒုံးြျကံိ ု   ယခနှုျ်    ဇန်နဝါေ ီ 

ေတွင် ြထမွုံးအကကိမ် ေွှတ် 

တင်ခဲ့ော  ၎င်းမျ်ေှင်တွင်   အက် 

ျထရိုလဘာ့တျ်      နည်းြညာ 

ကုမ္ပဏီ၏   Peregrine    ေွင်း 

ယာဉ်ကို ကမ္ဘာြတ်ေမ်းလြကာင်း 

လြါ်သို့   ြို့လွာင်နိုင်ခဲ့လြကာင်း 

သိေသည်။

 ULA ကုမ္ပဏီသည်  မူေက 

လဗာ်ေ်ကန်ျင်လတာ်ဒုံးြျ ံ ဒုတိယ 

မျ်ေှင်တွင် ွ အီာောျ လြ့ျ်ကမု္ပဏ ီ

၏ ဒေမ်းလချဘာ အာကာသယာဉ် 

ကို   ေွှတ်တင်လြးေန်    ျီျဉ်ခဲ့ 

လြကာင်း သိေသည်။
Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

လသွးမတိတ်လောဂါကို ကုသောတွင်
 မျ ို းဗီဇကုထုံးတစ်မျ ို းက အလထာက်အကူပြုနိုင်

အနာဂတ်ေကမ ္ဘာစူးစမ်းလေ့ောလေးမစ်ေှင်များ၌ အာကာသယာဉ်မှူးများ 
အသုံးပြုမည့် ေကမ ္ဘာအာကာသဝတ်စုံသစ်ကို ထုတ်လြာ်ပြသခဲ့

United Launch Alliance ကုမ္ပဏီက လဗာ်ေ်ကန်စင်လတာ်ေုံးြျ ံ
ေုတိယလပမာက်မစ်ေှင်အတွက် ပြင်ေင်မှုများပြုေုြ်လန

ပြန်ေည်ေယူနိုင်၊ ပြန်ေည်အသုံးပြုနိုင်သည့် ေှီကျယိန်-၁၉ 
မဂိုဟ်တုတစ်စင်းကို တရုတ်နိုင်ငံက လအာင်ပမင်စွာေွှတ်တင်ခဲ့

နယူးလယာက် လောက်တိုဘာ ၁

မျ ိုးဗီဇကုထုံးသျ်    တျ်မျ ိုး 

သည် လသွးမတတ်ိလောေါ (Hemo-

philia B)   ကို   ကုသောတွင် 

အလထာက်အကမူျားျွာပြုနိင်ုြွယ် 

ေှိလြကာင်း ျက်တင်ဘာ ၃၀ ေက် 

သတင်းများအေ သိေသည်။

 Beqvez   အမည်ေှိ   အွိုြါ 

မျ ိုးဗီဇကုထုံးသျ်သည်    လသွး 

မတိတ်လောေါ     ေူနာများ၏ 

လသွးယိုမှုနှုန်းကို   သိသိသာသာ 

လေျှာ့ချလြးနုိင်လြကာင်း အလမေိကန် 

နိုင်ငံ      ြင်ွယ်လဗးနီးယား 

တက္ကသိေ်ုမှ သလုတသနြညာေှင် 

များက လပြာြကားသည်။

 အလမေကိန် သလုတသနြညာ 

ေှင်များသည် Beqvez ကုထုံးကို 

လသွးမတိတ်လောေါေူနာများပြင့် 

ေက်လတွ့ျမ်းသြ်ခဲေ့ာ ေနူာများ 

၏   လသွးယိုမှုပြျ်ြွားနှုန်း    ၇၁ 

ောခိုင်နှုန်း လေျာ့ြါးသွားလြကာင်း 

လြာ်ထုတ်လတွ့ေှိခဲ့ေသည်။

 ထိုနည်းတူ   ျမ်းသြ်မှုတွင် 

ြါဝင်လသာ ေူနာများအနက် ၄၅ 

ဦးတို့မှာ Beqvez ထိုးလွးတျ် 

ကကိမ် ထိုးနှံပြီးချနိ်တွင် လသွးယိုမှု 

ပြဿနာ  လြါ်ထွက်ောပခင်းမေှိ 

လတာ့လြကာင်း သုလတသနြညာ 

ေှင်များက လပြာြကားသည်။

Beqvez    မျ ိုးဗီဇကုထုံးကို 

Pfizer ဇီဝနည်းြညာကုမ္ပဏီက 

ထုတ်ေုြ်ထားပြီး   အလမေိကန် 

အျားအျာနှင့်    လွးဝါးေုံခခုံ   

လေးလအေျင်ျီ   (FDA) ၏ အတည် 

ပြုချက်    ေထားပြီးပြျ်လြကာင်း 

သိေသည်။

 လသွးမတိတ်လောေါသည် IX  

လခါ် လသွးြရိုတင်းတျ်မျ ိုးြါဝင်မှု 

အွင့ ် ကျွင်းလနသူများတွင် 

ပြျ်ြွားတတ်လသာ   ေှားြါးလသွး 

လောေါတျ်မျ ိုး   ပြျ်လြကာင်း 

သိေသည်။
Ref : Sputnik News

     Trs : KKO



စာမျက်နှာ ၈ ၂-၁၀-၂၀၂၄

q	 	နည်းပြတန်ဟတ်ကိ	ုစာချုြ်သက်တမ်းတိုးရန်	မသသချာသတာ	့

သည့်	 မန်ယူအသင်းက	 ချဲလ်ဆီးအသင်း	 နည်းပြသဟာင်း	

ဂရာဟမ်သြါ်တာကို			နည်းပြသစ်ခန့်အြ်ရန်			ချတိ်ဆက်မှု	

ပြုလုြ်သနသြကာင်း	သိရသည်။

q	 	စြါးအသင်းနှင့်ြွဲစဉ်တွင်	 	 	 မက်ဒီဆင်ကို	 	 	 	 ပြတ်ထုတ်ြုံ	

ြကမ်းတမ်းမှုသြကာင့်	အနီကတ်ပြသခံရသည့်	ဘရူနိုြာနန်	

ဒက်စ်အသနပြင့	်လာမည့သ်အဗလီာအသင်း၊	ဘရန့်ြိုဒ့်အသင်း၊	

ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းတို့ြွဲစဉ်ကို			လွဲသချာ်မည်ပြစ်သသာ်လည်း	

အယူခံသအာင်ပမင်ခဲ့သသာသြကာင့်	 	 	 	 	 	 	အနီကတ်ပြစ်ဒဏ်မှ	

လွတ်သပမာက်ခဲ့သည်။

q	 	ဘိုသလာ့နာအသင်းနှင့်	ချန်ြီယံလိဂ်ြွဲစဉ်တွင်	ချဆီာြွဲထွက်	

ကစားသမားအပြစ်	ြါဝင်နိင်ုမည်ပြစ်သသာ်လည်း	ဂျ ိုတာအသန	

ပြင့	်ဒဏ်ရာသြကာင့	်လဲွသချာ်မည်ပြစ်သြကာင်း	နည်းပြစသလာ	့

က	ယသန့နံနက်ြိုင်းတွင်	အတည်ပြုသပြာြကားခဲ့သည်။			ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

              

ဒေက်စကင်နင်ကိုင် လောက်တိုဘာ ၁

ေျ်သူလယးနီးယားနုိင်ငံ ဒေက်   

ျကင်နင်ကိုင်ပမို့တွင်    ကျင်းြ 

ခဲ့လသာ UIPM 2024 U19 Pen-

tathlon   အားကျားနည်း    ငါးမျ ိုး   

လပြးခုန်ြျ်ပြိုင်ြွဲတွင်     လတာင် 

ကိုေီးယား    ကိုယ်ျားပြုအပြျ် 

ြါဝင်ယှဉ်ပြိုင်ခဲ့လသာ အသက် ၁၇ 

နှျ်အေွယ်     ေင်မ်ထယ်ေန်းက 

လေှေတံွ ြ်ိွကုိ ုွ တ်ွခူးခဲလ့ြကာင်း  

ယလန့တွင် လြာ်ပြခဲ့သည်။ 

ေင်မ်ထယ်ေန်းသည် ေမှတ် 

ျုျုလြါင်း ၁၅၂၁ မှတ်ပြင့်    လေှေ 

တံွိြ်ွုကို       ွွတ်ခူးခဲ့ပခင်း 

ပြျ်ပြီး အီတေီနိုင်ငံကိုယ်ျားပြု 

အလနပြင့်  ြါဝင်ယှဉ်ပြိုင်ခဲ့လသာ 

အသက် ၁၈ နှျ်အေွယ် ဒန်းနျ်က 

ေမှတ်ျုျုလြါင်း ၁၅၁၅ မှတ်ပြင့် 

လငွတံွိြ်ွုကို   ေည်းလကာင်း၊ 

အီေျျ်နိုင်ငံ ကိုယ်ျားပြုအလနပြင့် 

ြါဝင်ယှဉ်ပြိုင်ခဲ့လသာ အသက် ၁၇ 

နှျ်အေွယ် ဟက်ွန်မိဟုာမက်က 

ျုျုလြါင်းေမှတ်   ၁၅၁၃ မှတ်ပြင့် 

လြကးတံွိြ်ွုကိုေည်းလကာင်း 

ွွတ်ခူးခဲ့သည်။

အားကျားနည်းငါးမျ ိုး လပြးခုန် 

ြျ်ပြိုင်ြွဲ ျတင်လေြန်းျားောခဲ့ 

ပြီးလနာက်     ကမ္ဘာ့အွင့်ပြိုင်ြွဲ 

တွင်     လတာင်ကိုေီးယားနိုင်ငံမှ     

လေှေတံွိြ်ွုကို         ြထမွုံး 

အကကိမ်        ွ တ်ွခူးနိင်ုခဲပ့ခင်းေည်း 

ပြျ်သည်။

လတာင်ကုိေီးယားနုိင်ငံအတွက် 

သမိုင်းဝင်လအာင်ပမင်မှုတျ်ေြ်ကို 

ေယူလြးနိုင်ခဲ့လသာ  ေင်မ်ထယ် 

ေန်းအလနပြင့်    အားကျားနည်း 

ငါးမျ ိုးတွင်  လသနတ်ြျ်ပြိုင်ြွဲ၌ 

အဓကိအားသာသွားခဲပ့ြီး လသနတ် 

ြျ်ပြိုင်ြွဲ    ေေဒ်လြကာင့်ေည်း 

လေှေတံွိြ်ွုကို   ွွတ်ခူးခဲ့ပခင်း 

ပြျ်လြကာင်း သိေသည်။ 

Ref : Xinhua

                      Trs : AZL

UIPM 2024 U19 Pentathlon အားကစားနည်းငါးမျ ို း လပြးခုန်ြစ်မြိုင်ြွဲတွင် 
လတာင်ကိုေီးယားကစားသမား ေင်မ်ထယ်ဂန်း လေှေတံေိြ်ေုေွတ်ခူး

ြီအက်စ်ဂျအီသင်းက ဘာစီေိုနာခံစစ်ကစားသမားနှစ်ဦးကို ယူရို သန်း ၁၀၀ ပြင့်ကမ်းေှမ်း

မန်ချက်စတာ လောက်တိုဘာ ၁

ယခုနှျ်     လဘာေုံးောသီ 

ချန်ြီယံေိေ်ပြိုင်ြွဲသည်  ကေြ် 

အသင်း ၃၂ သင်းမှ  ၃၆ သင်းသို့ 

တိုးပမေင့်၍    ြုံျံသျ်ပြင့်ကျင်းြခဲ့ 

လသာ်ေည်း မန်ျီးတီးအသင်းအလန 

ပြင့် ွ ုြေားေေှိေန်  အခွင့်အလေး 

များလနလြကာင်း ျြူါကွန်ြျူတာက    

တွက်ချက်ခန့်မှန်းထားသည်။

အွိုြါပြိုင်ြွဲတွင်   ကေြ် 

အသင်း  ၃၆ သင်းသည်    ြထမ 

အွင့အ်လနပြင့ ် အမ်ိကွင်းလေးြဲွ 

နှင့်  အလဝးကွင်းလေးြွဲ   ကျားေ 

မည်ပြျ်ပြီး   ေမှတ်  အများွုံးေေှိ 

သည့်  ကေြ်အသင်းေှျ်သင်းက 

၁၆ သင်းအွင့်သို့   တိုက်ရိုက်  

တက်လောက်ခွင့်   ေေှိမည်ပြျ်ကာ 

အွင့်(၉)မှ     အွင့်(၂၄)ထိ 

အသင်းများက play-off ထြ်မံ 

ကျား၍ အနိုင်ေသည့်အသင်းက 

၁၆ သင်းအွင့်သို့  တက်လောက်    

ခွင့်ေမည်ပြျ်လြကာင်း သိေသည်။

ေက်ေှိ    ချန်ြီယံေိေ်ပြိုင်ြွဲ 

ြွဲျဉ်(၁)အပြီးတွင်      မန်ျီးတီး 

အသင်းသည်       အိမ်ကွင်းတွင် 

အင်တာမီေန်အသင်းကို   ေိုးမေှိ   

သလေေေဒ်    ထွက်လြါ်ခဲ့သပြင့် 

အမှတ်လြးဇယား    အွင့်(၂၀) 

တွင်လောက်ေှိခဲ့လသာ်ေည်း  ျူြါ 

ကွန်ြျူတာက   ခန့် မှန်းတွက်ချက် 

ခဲ့ောတွင်     မန်ျီးတီးအသင်းက 

ွုြေားေေှိေန် ြထမ၊  ေီးေဲေ် 

မက်ဒေျ်အသင်းက  ဒုတိယနှင့် 

အင်တာမေီန်အသင်းက တတယိ 

လနောတိုတွ့င် အျဉ်ေိက်ုေြ်တည် 

ေျက်ေှိသည်။

၎င်းတို့လနာက်တွင်  လေဗာ 

ကူွင်အသင်း၊    အာွင်နယ် 

အသင်းနှင့် ဘာျီေိုနာအသင်းတို့ 

ကေြ်တည်လနလြကာင်း သေိသည်။

ယခုနှျ်တွင်    ချန်ြီယံေိေ် 

ပြိုင်ြွဲသို့ ြထမွုံးဝင်လောက်ခွင့် 

ေခဲသ့ည့ ်  ဘိလုောေ့်နာအသင်းက 

အွင့်(၁၈)၊  ေျရီိုနာအသင်းက 

အွင့်(၂၆)၊  ဘေက်ျ်အသင်းက 

အွင့်(၁၃)၊ လအဗီောအသင်းတို့ 

က အွင့်(၄)လနောတင်ွ ေြ်တည် 

ေျက်ေှိလနပြီး       ဘိုင်ယန်ပမူးနျ် 

အသင်းက        အွင့်(၁)တွင် 

ဦးလွာင်လနလြကာင်း သိေသည်။ 

Ref : Opta Analyst

             Trs : ML

ယခုနှစ်ချန်ြီယံေိဂ်မြိုင်ြွဲတွင် မန်စီးတီးအသင်း ေုြေားေနိုင်ဟု စူြါကွန်ြျူတာခန့်မှန်း

ပဲေစ် လောက်တိုဘာ ၁

ြအီက်ျ်ေျအီသင်းသည် ချံျ် 

ြိုင်း  ထြ်မံပြည့်တင်းေန်အတွက် 

ဘာျီေိုနာအသင်း  ခံျျ်ြိုင်းမှ 

အာရူေျ ိုနှင့်ခွန်ဒီတို့        နှျ်ဦးကို 

လပြာင်းလေှေ့လြကး ယူရို သန်း ၁၀၀ 

ပြင့်လခါ်ယူေန် ကမ်းေှမ်းမှုပြုေုြ် 

ခဲ့လြကာင်း သိေသည်။

ခံျျ်ကျားသမား   အာရူေျ ို 

သည် ဘာျေီိနုာအသင်းနှင့ ်၂၀၂၆ 

ခုနှျ်ထိ ျာချုြ်သက်တမ်းကျန်ေှိ 

လနပြီး       အသင်းခံျျ်ြိုင်းတွင်    

လပချွမ်းပြကျားနိုင်ခဲ့လသာ်ေည်း    

ဒဏ်ောပြဿနာလြကာင့်   မြကာ 

ခဏအနားယူလနေသပြင့်     ဘာျီ 

ေိုနာအသင်းက     လနွောသီ 

အလပြာင်းအ လေှ့ေ ကာေကလောင်းချ 

ေန်ပြင်ွင်ခဲ့ပြီး     ခွန်ဒီကိုေည်း 

ဘဏ္ဍာလေး   အခက်အခဲလြကာင့် 

လောင်းချေန်ွ ုးံပြတ်ခ့ဲလသာ်ေည်း   

ယခအုခါ  အာရေူျ ိုကိသုာ လောင်းချ 

မည်ပြျ်လြကာင်း   အသင်းဥက္ကဋ္ဌ 

ောလြါ်တာက       ထုတ်လြာ် 

လပြာြကားခဲ့သည်။

ြီအက်ျ်ေျ ီ အသင်းအလနပြင့် 

ဘာျီေိုနာ   ခံျျ်ကျားသမား    

နှျ်ဦးျေုံးကိုလခါ်ယူေန် ွုံးပြတ် 

ခဲ့ပြီး လပြာင်းလေှေ့လြကး သန်း ၁၀၀ 

ပြင့် ကမ်းေှမ်းခဲ့ော အသင်းဥက္ကဋ္ဌ 

ောလြါ်တာက ၂၀၂၆ ခုနှျ်တွင်   

ျာချုြ်ကန်ုွုံးလတာမ့ည့ ်အာရေူျ ို 

ကိုသာ လောင်းချမည်ပြျ်လြကာင်း      

ွက်ေက်လပြာြကားခဲ့သည်။

အာရူေျ ိုသည်    ထိြ်တန်း 

အွင့်လပချွမ်းေှိသည့်     ကျား 

သမားတျ်ဦး   ပြျ်လသာ်ေည်း 

ကာေေှည်      ဒဏ်ောေလနလသာ 

လြကာင့် လနွောသီအလပြာင်းအလေှေ့ 

ကာေက ကမ်းေှမ်းသည့အ်သင်း 

မေှိခဲ့ဘဲ ေက်ေှိတွင်  ြီအက်ျ်ေျ ီ

အသင်းကကမ်းေှမ်းခဲ့ပြီး ၎င်းနှင့် 

အတူ ြုံမှန်ြွဲထွက်ခွင့်ေေှိလနသည့် 

ခွန်ဒီကိုြါလခါ်ယူေန်  ကကိုးြမ်းလန    

ပခင်းပြျ်သည်။

အသက် ၂၅ နှျ်ေှိ ခွန်ဒီသည် 

နည်းပြြေျ်၏   အနာေတ်ျီမံ 

ကိန်းတွင်   ြါဝင်လနသည့်ကျား 

သမားပြျ်ပြီး     ယခုနှျ်ပြိုင်ြွဲျုံ 

ကိုးြွဲတွင်ေည်း       ကိုးြွဲျေုံး 

ြွဲထွက်ခွင့်ေေှိခဲ့ကာ     သွင်းေိုး 

တျ်ေိုးနှင့်  ေိုးြန်တီးမှုတျ်ကကိမ် 

ပြုေုြ်နိုင်ခဲ့သပြင့်    ြီအက်ျ်ေျ ီ

အသင်းအတွက်        လခါ်ယူေန် 

ခက်ခဲလနလြကာင်း သိေသည်။

Ref : Goal.com

                  Trs : ML

ေန်ဒန် လောက်တိုဘာ ၁

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခုနှျ်    လဘာေုံး 

ောသီတွင ်   ြေန့် ြတ်အသင်း        

တိက်ုျျ်ြိင်ုး၌     လပချွမ်းပြကျား 

လနသည့ ်တိက်ုျျ်မှူးမာလမာက်ကိ ု

လခါ်ယူေန်    မန်ယူအသင်းနှင့ ်   

ေီဗာြူးအသင်းတို့က     အပြိုင် 

ကကိုးြမ်းလနလြကာင်း သိေသည်။

 တိုက်ျျ်မှူးမာလမာက်သည် 

ြေန့်ြတ်အသင်းနှင့်   ဘွန်ဒက် 

ေီေါပြိုင်ြွဲ     ငါးြွဲကျားခဲ့ော 

သွင်းေိုး လပခာက်ေိုးနှင့် ေိုးြန်တီးမှု 

သုံးကကိမ်ထပိြုေြ်ုလပချွမ်းပြသနိင်ု 

ခဲသ့ပြင့ ်မန်ယအူသင်းက တိက်ုျျ် 

ြိင်ုးတွင် အွုံးသတ်အားနည်းလန 

သည့်       ေက်ေှ်ြို့ဒ်၏လနော၌ 

အျားထိုးေန်နှင့် ေီဗာြူးအသင်း 

ကေည်း ွ ာောဟ်ထွက်ခွာသွား 

ြါက    တိုက်ျျ်ြိုင်းကို   ထြ်မံ 

ပြည့တ်င်းနိင်ုေန်    ကကိုးြမ်းခဲပ့ခင်း 

ပြျ်သည်။

အသက် ၂၅ နှျ်ေိှ တိက်ုျျ်မှူး 

မာလမာက်သည် ပြီးခ့ဲသည့်လဘာေံုး 

ောသီက ဝုြ်ဘတ်အသင်းမှ ြေန့် 

ြတ်အသင်းသို ့လပြာင်းလေှေ့လောက် 

ေိှခဲပ့ြီး ပြိုင်ြဲွျုတွံင်  သွင်းေိုး ၁၇ ေိုး 

နှင့် ေိုးြန်တီးမှု  လပခာက်ကကိမ်ထိ 

ပြုေုြ်နိုင်ခဲ့သပြင့်      ဥလောြ 

ထိြ်သီးကေြ်များ၏    ျိတ်ဝင် 

ျားမှုကိုခံခဲ့ေပြီးလနာက် ယခုအခါ 

ေီဗာြူးအသင်းနှင့် မန်ယူအသင်း 

တို့က လခါ်ယူေန်ကကိုးြမ်းလနကာ 

ကျားသမားအလနပြင့် ောမည့် 

၂၀၂၇ ခုနှျ်ထိ ြေန့်ြတ်အသင်း 

နှင့်   ျာချုြ်သက်တမ်းကျန်ေှိလန 

လြကာင်း သိေသည်။

မာလမာက်သည် ကျားသမား 

ဘဝကို  ၂၀၁၆  ခုနှျ်က  အီေျျ် 

ကေြ် ဝါဒီအသင်းနှင့်ျတင်ခဲ့ပြီး 

၂၀၁၇ ခုနှျ်တွင်      ဥလောြသို့ 

လောက်ေိှခဲက့ာ     ဝြ်ုဘတ်အသင်း 

တွင်    လဘာေုံးောသီေှျ်ောသီ 

ကျားခဲ့ပြီး    ြွဲကျားခွင့်နည်းြါး 

သပြင့်  ြုံျံလကာင်းလြျာက်ွုံးခဲ့

လသာ်ေည်း ြေန့်ြတ်အသင်းသို့ 

လပြာင်းလေှေ့ခဲ့ပြီးလနာက်    ကျား 

သမားဘဝ        တျ်ွင့်ပမင့် 

တက်ခဲ့ပြီး           ပြိုင်ြွဲျုံသွင်းေိုး    

၂၃ ေိုးထိ  သွင်းယူနိုင်ခဲ့လြကာင်း 

သိေသည်။ 

Ref : 90min

                       Trs : ML

တိုက်စစ်မှူး မာလမာက်ကို လခါ်ယူေန် 
မန်ယူအသင်းနှင့်ေီဗာြူးအသင်း ကကိုးြမ်း



၂-၁၀-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၉

လတာင်ကကီး လောက်တိုဘာ ၁

ေှမ်းပြည်နယ်    ဝန်ကကီးချုြ်   

ြေား      ကိုယ်ြိုင်အုြ်ချုြ်ခွင့်ေ 

တိုင်း၊    လဒသများနှင့်ခရိုင်များ 

အေိုက်   အသက်   ၂၀  လအာက်    

အမျ ိုးသားလဘာ်ေီလဘာပြိုင်ြွဲနှင့် 

ပမို့နယ်အေိုက်  အသက် ၂၅ နှျ် 

လအာက် အမျ ိုးသား၊ အမျ ိုးသမီး 

ြကက်လတာင်ပြိုင်ြွဲ  ြွင့်ြွဲအခမ်း   

အနားကို ယလန့ ညလန ၃ နာေီက 

လတာင်ကကီးပမို့ ပြည်နယလ်ေက့ျင့် 

လေးအားကျားရုံ၌       ကျင်းြခဲ့ 

လြကာင်း သိေသည်။

အွိြုါ   ြွင့ြဲွ်အခမ်းအနားသို ့

ေှမ်းပြည်နယ်          ဝန်ကကီးချုြ် 

ဦးလအာင်လအာင်နှင့်     ပြည်နယ် 

ဝန်ကကီးများ၊  ပြည်နယ်အားကျား

နှင့်ကာယြညာဦးျီးဌာန ညွှန်ြကား 

လေးမှူး      ဦးလကျာ်လကျာ်သိန်း၊ 

အားကျားနှင့်   ကာယြညာသိြ္ပံ   

(လတာင်ကကီး) ဒတုယိလကျာင်းအြ်ု 

ကကီး    ဒုတိယညွှန်ြကားလေးမှူး    

ဦးတင်ထွန်းလဇာ်နှင့်   ပြည်နယ်၊ 

ခရိုင်၊ ပမို့နယ်အွင့်ဌာနွိုင်ော

တာဝန်ေှိသူများ၊       ပြည်နယ်  

လဘာ်ေီလဘာနှင့်   ြကက်လတာင်   

ွြ်လကာ်မတီ      အြွဲ့ဝင်များ၊ 

အားကျားနည်းအေိုက်   ွြ် 

လကာ်မတီအြွဲ့ဝင်များ၊ ြိတ်ြကား 

ထားသူများ၊အုြ်ချုြ်သူ၊ နည်းပြ    

များ၊     ပြိုင်ြွဲဝင်အသင်းများ 

တက်လောက်ခဲ့ြကသည်။

ဦးျွာ        ပြိုင်ြွဲဝင်အသင်း 

များမှ    အားကျားသမားများက 

အားကျားရုံအတွင်း၌    လနော 

ယူခ့ဲပြီးလနာက် ပြည်နယ်ဝန်ကကီးချုြ်    

က အမှာျကားလပြာြကားသည်။

ွက်ေက်ပြီး       ပြည်နယ် 

ဝန်ကကီးချုြ်က  ြွင့်ြွဲအခမ်းအနား 

တွင် ြါဝင်ကူညီလွာင်ေွက်လြးခဲ့ 

လသာ   အမှတ်(၁)အလပခခံြညာ 

အထက်တန်းလကျာင်း   ဘင်ခော 

အြဲွ့ကိ ုေဏ်ုပြုွလုငမွျားလြးအြ် 

ချးီပမေင့်ကာ           အြွင့်ြွဲျဉ်များ 

ယှဉ်ပြိုင်ကျားလနမှုကို   ြကည့်ရှု 

အားလြးခဲ့သည်။

အွိုြါပြိုင်ြွဲများကို ယလန့မှ    

ျတင်ပြီး လအာက်တိဘုာ ၅ ေက်ထ ိ 

ပြိုင်ြွဲဝင်အသင်း  ၁၅  သင်းနှင့်       

ပြိုင်ြွဲဝင်အားကျားသမား   ျုျု    

လြါင်း ၂၀၃ ဦးတို့ပြင့်  ပြည်နယ် 

လေ့ကျင့်လေးအားကျားရံု၌ကျင်းြ 

သွားမည်ပြျ်လြကာင်း သိေသည်။ 

STA

 နယူးလယာက် လောက်တိုဘာ ၁

IBF    အမျ ိုးသမီးဘင်တန် 

ဝတ်ိတန်း ကမ္ဘာခ့ျန်ြယီကံာကွယ် 

ြွဲျဉ်အပြျ် ေက်ေှိချန်ြီယံ ေျြန် 

ေက်လဝှမ့ယ်  ယိေီှုဒါက ျန်ိလခါ်သ ူ

အလမေိကန်ေက်လဝှ့မယ်   မက် 

ကက်ြ်နှင့ ်လအာက်တိဘုာ ၂၃ ေက် 

တွင် အလမေိကန်နုိင်ငံ နယူးလယာက်  

ပမို့၌   ထိုးသတ်မည်ပြျ်လြကာင်း    

ယလန့တွင် လြာ်ပြခဲ့သည်။ 

ယိုေှီဒါအတွက်     ြထမွုံး 

အကကိမ်       ေက်ေှိချန်ြီယံွုကို 

ကာကွယ်သွားမည့်   ြွဲျဉ်ပြျ်ပြီး 

ဝါေင့်ေက်လဝှ့သမား    နှျ်ဦး၏      

ထိြ်တိုက်လတွ့ွုံမှုတျ်ေြ်ေည်း

ပြျ်သည်။ 

ယိေီှုဒါနှင့မ်က်ကက်ြ်တိုသ့ည် 

၂၀၂၃ ခုနှျ်       နိုဝင်ဘာေက 

တျ်ကကိမ်ထုိးသတ်ခ့ဲြူးပြီး ၎င်းြဲွျဉ် 

တွင် မက်ကက်ြ်က  ဒိုင်အမှတ် 

ပြင့်     အနိုင်ေေှိခဲ့ပြီး    ချန်ြီယံ   

ကာကွယ်ြွဲျဉ်ပြျ်သေို မလြကြွဲ 

အပြျ်  ထိုးသတ်သွားမည့်ြွဲျဉ် 

ေည်းပြျ်သည်။ 

ယိေီှုဒါသည်  နည်းပြအလပြာင်း 

အေပဲြုေြ်ုခဲပ့ြီး မက်ကက်ြ်အား 

ရှုံးနိမ့်ခဲ့ပြီးလနာက်   ကမ္ဘာ့ချန်ြီယံ 

ခါးြတ်ကိုြါ   ွွတ်ခူးထားနိုင်သူ 

ပြျ်သည်။

မက်ကက်ြ်အလနပြင့် မလြက 

ြွဲျဉ်တွင် ယိုေှီဒါကို ြထမအကကိမ် 

အနိင်ုေခဲျ့ဉ်က နည်းဗျူဟာမျ ိုးပြင့် 

ေင်ွိုင်      ထိုးသတ်မည်ွိုြါက 

အခက်အခဲများေှိောနိုင်လြကာင်း 

ေည်း ကွေမ်းကျင်သမူျားကသုံးသြ် 

ထားသည်။ 

ယိုေှီဒါအလနပြင့်   ရှုံးလကကး 

ပြန်ွြ်နိုင်ေန်   ြျ်မှတ်ထားလန 

လြကာင်း  အတိအေင်းလပြာြကား

ောသည့်အတွက်လြကာင့်ေည်း   

အကကိတ်အနယ်ေိှသည့ ်    ချန်ြယီ ံ

ကာကွယ်ြဲွျဉ်ပြျ်ောနုိင်လြကာင်း 

သိေသည်။                    Ref : RT

                             Trs : AZL

ခရိုင်အေိုက် အသက်၂၀ လအာက် အမျ ို းသားလဘာ်ေီလဘာမြိုင်ြွဲနှင့်မမို့နယ်အေိုက် 
အသက်၂၅ နှစ်လအာက် အမျ ို းသား၊အမျ ို းသမီး သကက်လတာင်မြိုင်ြွဲ ြွင့်ြွဲအခမ်းအနားကျင်းြ

IBF အမျ ို းသမီးဘင်တန်ဝိတ်တန်း ကမ ္ဘာခ့ျန်ြီယံကာကွယ်ြွဲစဉ်၌
ယိုေှီေါက မက်ကက်ြ်နှင့် ယှဉ်မြိုင်ထိုးသတ်မည်

မက်ဒေစ် လောက်တိုဘာ ၁

ျြိန်အသင်းနှင့်  ဘာျီေိုနာ 

အသင်း    ကျားသမားလဟာင်း 

တျ်ဦးပြျ်သည့ ်  အင်နလီယျတာ 

က ြလော်ြက်ေှင်နယ်ကျားသမား 

ဘဝမှ       အနားယူေန်အတွက် 

ွုံးပြတ်ခဲ့လြကာင်း သိေသည်။

အသက်    ၄၀   ေှိ     ဝါေင့် 

ကွင်းေယ်ကျားသမား အင်နလီယ 

ျတာသည်   ဘာျီေိုနာအသင်း 

အကယ်ဒမီထွက်   ကျားသမား 

တျ်ဦးပြျ်ပြီး  ြလော်ြက်ေှင်နယ် 

ကျားသမားဘဝကို  ပြီးခဲ့သည့် 

၂၀၀၂ ခုနှျ်က ဘာျီေိုနာအသင်း 

နှင့်ျတင်ခဲ့သူပြျ်သည်။

အင်နီလယျတာသည်   ဘာျီ 

ေိုနာအသင်းတွင်   ၂၀၀၂ ခုနှျ်မှ 

၂၀၁၈ ခုနှျ်ထိ ွ ယ်ျုနှျ် နှျ်ခုြကာ 

ကျားခဲပ့ြီး အသင်းနှင့အ်တ ူပြိုင်ြဲွ 

ျုံ ြွဲလြါင်း ၆၂၂ ြွဲထိြါဝင်ကျားခဲ့ 

ကာ ၅၅ ေိုးထိ သွင်းယူနိုင်ခဲ့သည်။

အေားတူ    အင်နီလယျတာ 

သည်    ျြိန်အသင်းတွင်ေည်း 

၂၀၀၆ ခနှုျ်မှ  ၂၀၁၈ခနှုျ်ထကိျား  

ခဲ့ကာ ပြိုင်ြွဲျုံ ၁၃၁ ြွဲြါဝင်ကျား 

ခဲ့ပြီး   ၁၃ ေိုးသွင်းယူနိုင်ခဲ့သည်။

အင်နီလယျတာသည်  ၂၀၁၈ 

ခနှုျ် ဇွန်ေက ဘာျေီိနုာအသင်း 

နှင့်ျာချုြ်သက်တမ်းကုန်ွံုးကာ 

ေမ်းခွဲခဲ့ပြီးလနာက်   ေျြန်ကေြ် 

ဗျ်ွဲေ်ကိဘုအီသင်းထ ံ အေွတ်   

လပြာင်းလေှေ့လြကးပြင့်   လပြာင်းလေှေ့   

ကျားခဲ့ပြီး   အသင်းနှင့်ပြိုင်ြွဲျုံ 

၁၃၅ ြွဲထိြါဝင်ကျားခဲ့ပြီး ၂၆  ေိုး 

သွင်းယူနိုင်ခဲ့သည်။

ွက်ေက်ပြီး    အင်နီလယ 

ျတာသည် ၂၀၂၃ ခနှုျ် ဇေူိင်ုေက 

ဗျ်ွဲေ်ကိုဘီအသင်းနှင့်  ျာချုြ်   

သက်တမ်းကုန်ွုံးကာ  ေမ်းခွဲခဲ့ 

ပြီး  ယလူအအီးကေြ်  အမ်းမေတ်ိ 

အသင်းထံ လပြာင်းလေှေ့ကျားခဲ့ပြီး 

လနာက်  ၂၀၂၃ ခုနှျ် ြသေုတ်ေ     

က ျာချုြ်သက်တမ်းကုန်ွုံးကာ 

ေမ်းခဲွခဲပ့ြီး ကေြ်အသင်းေက်မဲ ့

ပြျ်လနောမှ အနားယူေန်ွုံးပြတ်

ခဲ့ပခင်းပြျ်လြကာင်း သိေသည်။ 

 Ref : Goal.com

                  Trs : STA

ြလော်ြက်ေှင်နယ် ကစားသမားဘဝမှအနားယူေန် စြိန်အသင်းနှင့်
ဘာစီေိုနာအသင်းကစားသမားလဟာင်း အင်နီလယစတာ ေုံးပြတ်

လပကျင်း လောက်တိုဘာ ၁

တရုတ်နိုင်ငံ လြကျင်းပမို့တွင် 

ကျင်းြလနသည့်    China Open 

တင်းနျ်ပြိုင်ြဲွ ွ မီီးြိင်ုနယ်အွင့် 

ြွဲျဉ်တျ်ြွဲအပြျ်   ျြိန်တင်းနျ် 

ကျားသမား   အယ်ကာေက်ဇ်နှင့် 

ရုေှားတင်းနျ်ကျားသမား မျက် 

ဒဗျက်တို့    ယှဉ်ပြိုင်ကျားခဲ့ော 

အယ်ကာေက်ဇ်က    (၇-၅၊ ၆-၃) 

ေေဒ်ပြင့်အနိုင်ေေှိကာ ဗိုေ်ေုြွဲ 

အွင့်သို့ တက်လောက်ခဲ့လြကာင်း 

ယလန့တွင် လြာ်ပြခဲ့သည်။ 

မျက်ဒဗျက်အလနပြင့်   ၂၀၂၃ 

ခုနှျ်တွင်     ဒုတိယလနောပြင့်သာ 

လကျနြ်ခဲ့ေသည့်     အလပခအလန 

လြကာင့်  ယခုနှျ်တွင်  ချန်ြီယံ 

ွကုိ ုွ တ်ွခူးနိင်ုေန် ြျ်မှတ်ထား 

ခဲသ့ေိ ု  အလကာင်းွုံးျွမ်းလွာင် 

ပြနိုင်ခဲ့လသာ်ေည်း  ွီမီးြိုင်နယ် 

ြွဲျဉ်တွင်       ြထမြွဲငယ်၌သာ  

အယ်ကာေက်ဇ်ကို     ြိအားလြး 

ကျားနိုင်ခဲ့ပြီး  ဒုတိယြွဲငယ်တွင်    

အယ်ကာေက်ဇ်က တျ်ြက်သတ်    

ြိအားလြးကာ      အနိုင်ေခဲ့ပခင်း 

ပြျ်သည်။ 

အယ်ကာေက်ဇ်သည်  ယခနှုျ် 

China Open    တင်းနျ်ပြိုင်ြွဲ 

ဗိုေ်ေုြွဲအွင့်သို့လောက်ေှိသည် 

ထိ     ြွဲငယ်တျ်ြွဲမျှရှုံးနိမ့်ခဲ့ပခင်း 

မေိှလသးသည့ ်ကျားသမားအပြျ် 

ေည်း မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့သည်။

အယ်ကာေက်ဇ်သည်  ဒတုယိ 

အွင့်တွင်  နယ်သာေန်ကျား 

သမားေေျ္စြူကို   အနိုင်ေေှိခဲ့ပြီး 

လနာက်     ကျားသမားဘဝ 

သက်တမ်းတျ်လေျှာက်     ြွဲငယ် 

၂၀၀ လပမာက်    အနိုင်ေခဲ့သည့် 

မှတ်တမ်းလကာင်းကိုေည်း ေေှိခဲ့ 

ပြီး  ယင်းမှတ်တမ်းကို   ြလော် 

ြက်ေှင်နယ်တင်းနျ် ကျားသမား 

ဘဝသို့        ကူးလပြာင်းောပြီး 

အပမန်ွုံး ြွဲငယ်နိုင်ြွဲ ၂၀၀ ပြည့် 

လပမာက်ခဲ့ပခင်းေည်းပြျ်သည်။ 

အယ်ကာေက်ဇ်သည် China 

Open တင်းနျ်ပြိုင်ြွဲတွင် ဗိုေ်ေု 

ြဲွအွင့က်ိ ုတက်လောက်နိင်ုခဲပ့ခင်း 

လြကာင့်    ATP   ကမ္ဘာ့အွင့် 

သတ်မှတ်ချက်တွင်     အွင့်(၂) 

လနောသို့ တက်လောက်ခွင့်ေလတာ့ 

မည်ေည်းပြျ်လြကာင်း သေိသည်။ 

Ref : Xinhua

                      Trs : AZL

China Open တင်းနစ်မြိုင်ြွဲ 
ဗိုေ်ေုြွဲစဉ်သို့ အယ်ကာေက်ဇ် တက်လောက် 

မက်ဒေစ် လောက်တိုဘာ ၁

ေီးေဲေ်မက်ဒေျ်       အသင်း 

ေိုးသမားလကာ့တွိုက်သည်  ဘယ်   

လပခ   ကကက်သားဒဏ်ောလြကာင့် 

လအာက်တိုဘာေကုန်ထိ အနား 

ယူေမည်ဟု      ေီးေဲေ်မက်ဒေျ် 

အသင်းက  အတည်ပြုလြကညာခဲ့   

လြကာင်း သိေသည်။

မက်ဒေျ်ဒါဘီ   ြွဲျဉ်အပြျ် 

ကျားခဲ့သည့် လအတီကိုအသင်း    

နှင့်   ေီးေဲေ်မက်ဒေျ်အသင်းတို့   

သလေေေဒ်ထွက်လြါ်ခဲ့သည့်ြွဲျဉ်

တွင် လကာတွ့ိုက်သည် ြွခဲျနိ ်မနိျ် 

၉၀ ပြည့ြ်ါဝင်ကျားခဲလ့သာ်ေည်း 

အွိုြါြွဲျဉ်တွင် ဘယ်လပခကကက်

သားဒဏ်ောေေှိခဲ့ပခင်းပြျ်သည်။

လကာ့တွိုက်သည်  လအတီကို   

အသင်းနှင့်      ေီးေဲေ်မက်ဒေျ် 

အသင်းတို့ြွဲျဉ်အပြီးတွင်   ဘယ်   

လပခကကက်သားဒဏ်ောကိုျျ်လွး

မှုများေုြ်လွာင်ခဲ့ောတွင် အနား 

ယူေန်ေိုအြ်လနပြီး      ပြန်ေည် 

ကကံခ့ိင်ုမှုပြည့ဝ်ေန်အတွက် အနည်း 

ွုံးေက်သတ္တ သုံးြတ်မှလေးြတ် 

ခန့်ထိ  အနားယူေမည့်အလေးနှင့်   

ေင်ွိုင်လနေပခင်းပြျ်သည်။

လကာ့တွိုက်သည် လနာက်ြိုင်း

နှျ်များတွင်ဒဏ်ောပြဿနာများ    

လြကာင့် မြကာခဏအနားယူလနခဲ့ 

ေပြီး ပြီးခဲ့သည့်      ၂၀၂၃-၂၀၂၄ 

လဘာေုံးောသကီေည်း ဒူးဒဏ်ော 

လြကာင့ ်တျ်ောသေီုံးနီးြါးအနား 

ယလူနခဲေ့ပြီး ပြိုင်ြဲွျုငံါးြဲွသာြါဝင် 

ကျားနိုင်ခဲ့ကာ    ၎င်းမြါဝင်နိုင်   

သည့်ြွဲျဉ်များတွင် ဒုတိယဦးျား 

လြးေိုးသမားေူနင်က အလကာင်း 

ွုံးေက်ျွမ်းပြ       ကျားနိုင်ခဲ့ 

လြကာင်း သိေသည်။

Ref : Sport Mole

                Trs : STA

ဂိုးသမားလကာ့တွိုက် ေဏ်ောလသကာင့်
ယခုေကုန်ထိ အနားယူေမည်



မိသားစုကျန်းမာလေးအတွက် အလေးြါလသာ မီးြိုလချာင်သန့်ေှင်းလေး

မသိားျုဝင်အားေုံး ကျန်းမာလေးလကာင်းမွန်လျ 

ေန်အတွက် သန့်ေှင်းလသာမီးြိုလချာင်(ျားြိုလွာင်)

ပြျ်လနေန်ကေည်း အလေးကကီးသည့်  အခန်းကဏ္ဍ 

တျ်ေြ်ပြျ်သည်။ ကျန်းမာသန့်ေှင်းလောေါကင်းျင်

သည့် မီးြိုလချာင်တျ်ခုပြျ်လျေန် လအာက်ြါနည်း 

ေမ်းတို့ပြင့် ကကိုးျားအားထုတ်သင့်ြါသည်။

စားကကင်းစားကျန်များကိုသုတ်သင်ပါ

ချက်ပြုတ်ပြီးလနာက်  မီးြိုလချာင်တျ်ခုေုံးကို 

သန့်ေှင်းလေးေုြ်ရုံနှင့်   မေုံလောက်လသးြါဘူး။ 

ထမင်းအိုး၊ ဟင်းအိုးအြုံးများကိုေည်း    ေက်နှီး 

သန့်သန့်ပြင့်ြွတ်တိက်ုသန့်ျင်လြးေြါမည်။ ဥြမာ- 

ထမင်းလျ့တျ်လျ့၊  ဟင်းအွီအနှျ်တျ်ျက် ပြုတ် 

ကျကျန်ေျ်သည်ကျ၍ ကကက်၊ ြုေွက်ွိတ်၊ ြိုးဟြ်၊ 

အိမ်လပမောင်တို့က    သင့်မီးြိုလချာင်ကို   ၎င်းတို့၏  

ျားကျက်သြွယ် လန့ျဉ်    ောလောက်ေှာလြျွား 

လသာက်ြကြါေိမ့်မည်။ 

ထိုအလကာင်များနှင့်အတူ သူတို့ောော    ေမ်း 

တျ်လေျှာက်ေိှ   ြန်ုမှုန့်၊   အမှိုက်သရိက်ု၊   အင်းွက် 

ြိုးမွှားနှင့်   အညျ်အလြကးများက   ၎ငး်တို့ခန္ဓာ 

ကိုယ်လအာက်လပခတွင် ကြ်ပငိြါောလေ့ေှိသည်။ 

ကကက်တို၏့  သလဘာ သဘာဝအေ အျာသျ်ျားေင်း 

အျာလဟာင်း(မျင်)များကိုြါ  ျွန့်ထုတ်လေ့ေှိြက 

ြကသည်။ ထို့လြကာင့်   လန့ျဉ်ဘဝတွင်  မီးြိုလချာင် 

သာမက ထမင်းျားခန်း နှင့် ထမင်းျား ျားြွဲတို့ြါ 

မကျန်  ျားကကင်းျား ကျန်များကိ ုသတ်ုသင်ေှင်းေင်း 

ေြါမည်။ 

ေမှိကု်ပုံးကိုသန့်စင်လေးလြကာပါ

အမှိုက်ြုံးထဲသို့ျားကကင်းျားကျန်များ၊  အမှိုက် 

သရိုက်များျွန့်ထည့်ပြီးတိုင်း ၎င်းအမှိုက်ြုံး၏အြုံး 

ကိေုုလံအာင်ပြန်ြုံးလြးြါ။ အြုံးမေုြံါက ကကက်များ 

အမိှက်ုြုံးအတွင်း၀င်၍ အျာေှာလေေိှ့သည်။ ြုံးထမှဲာ 

အမှိုက်မပြည့်လသးသည့်တိုင်လအာင် အနံ့ွိုးထွက် 

တတ်၍ ေြ်ကွက်ျည်ြင်သာယာမှ သတ်မှတ်ထား 

လသာအမှိုက်ြုံများတွင် ျွန့်ြျ်သင့်သည်။ ထို့ပြင် 

အမှိုက်ြျ်ပြီးတိုင်း ၎င်းအမှိုက်ြုံးကို  အတွင်းလော 

အပြင်ြါ  လွးလြကာသန့်ျင်ေြါမည်။  ထိုမှသာ  

အနံ့အသက်မွိုးေွားလတာ့ဘဲ၊  ြိုးမွှားကင်းေှင်းလျ 

မည်ပြျ်သည်။

ေသုံးခပုမပီးလသာပန်းကန်များကို သိမ်းေည်းပါ

ျားလသာက်အသုံးပြုပြီးလသာ  ြန်းကန်များကို 

ချက်ချင်းလွးလြကာသန့်ျင်ြါ။     သို့မဟုတ်ြါက 

လြကျလံနလသာ   ၎င်းြန်းကန်များက    ကကက်၊ 

ြုေွက်ွိတ်၊ ယင်လကာင်တ့ုိကုိြိတ်လခါ်ော လောက်ြါ 

သည်။ အကယ်၍ အလြကာင်းတျ်ျုံတျ်ောလြကာင့်  

ချက်ချင်းမလွးလြကာနိုင်လသးြါက  လြကာင်အိမ် 

သိုမ့ဟတ်ု အြ်ုလွာင်းပြင့် ေုခံခုံလအာင် သမ်ိးထားပြီး  

လွးလြကာသည့်အခါ လေလနွးလောင်းပြီးမှ  လွး 

လြကာသန့်ျင်ြါ။ 

မီးဖိုလချာင်သုံးေေတ်များကို လန့စဉ်လေှော်ဖွပ်ပါ

ဥြမာမီးြိလုချာင်အတွက် သန့်ေှင်းလေးေြ်ုသည့် 

အဝတ်၊ ေက်နှီး၊ ေက်သုတ်ြဝါျသည်တို့ကို   သူ့ 

အွင့်အတန်းနှင့်သ ူ   ခဲွပခားသတ်မှတ်သုံးျဲွြါ။ မီးြုိ 

လချာင်အတွက်    သန့်ေှင်းလေးေုြ်လသာအဝတ်ကို 

ေက်နှီးအပြျ် သုံးမိသည့်အခါ၊  ထိုမသန့်ေှင်းလသာ 

အဝတ်များမှတျ်ွင့်  ထမင်း၊ ဟင်းများကိလုောေါြိုး

ြျ ံ့နှံ့လျြါသည်။    ထိုနည်းတူ   မသန့်ေှင်းလသာ 

ေက်သုတ်ြဝါများ သုံးမိသည့်အခါ ေက်နှင့် ြါးျြ် 

တွင် အနံ့ွိုးျဲွကျန်ေျ်ပြီး အခန့်မသင့်ေျှင် နှုတ်ခမ်း 

တျ်ဝိက်ု၌   လေယနု်  သိုမ့ဟတု်   ယားနာြလုေးများ   

လြါက်ောတတ်သေို  မျက်နှာတွင်ေည်း  ညေင်း၊  

ဝက်ခခံထွက်ောတတ်သည်။ ထို့လြကာင့်  မီးြိုလချာင် 

သန့်ေှင်းလေးေုြ်သည့် အဝတ်များကို   မြကာမြကာ 

အသျ်ေေှဲယ်သုံးြါ။ ေက်နီှးများကိေုည်း ပြျ်နိင်ု 

ေင် နှျ်ေက်တျ်ကကိမ် လေလနွးြူြူပြင့် ပြုတ်၍ လေျှာ် 

ြွြ်ြါ။ ေက်သုတ်ြဝါကိုေည်း လန့ျဉ် လေျှာ်ြွြ်ြါ 

သို့မဟုတ် ေက်သုတ်ြဝါအျား တျ်ခါသုံးတျ်ရှူး 

များကိုသုံးြါ။

ေဖိတ်ေစဉ်များကိုသုတ်သင်ပစ်ပါ 

မီးြိလုချာင် ြကမ်းပြင်များ၊  ြန်းကန်လွးလဘျင်၊ 

ြျ္စည်းတင်သည့်ျားြဲွျသည့်လနောများလြါ်သို ့ငပံြာ 

ေည်ပြျ်လျ၊ ွီပြျ်လျ၊  ဟင်းအနှျ်ပြျ်လျတျ်ခုခု 

ြိတ်ျဉ်ကျသွားလသာအခါတွင်ေည်း   အဝတ်ပြင့် 

ချက်ချင်းသုတ်သင်ေှင်းေင်းြါ။ ငံပြာေည်က ျားြို 

လွာင်ကို အနံ့အသက်ွိုးလျသေို၊ ြကမ်းခင်းလကက 

ပြားလြါ်တွင် ြိတ်ျဉ်ထားသည့် ွီများကေည်း 

အခန့်မသင့်ေင် လပခလချာ်ေဲလျတတ်သည်။

ပန်းကန်လေးလေခမှုပ်များကို ေထူးဂရုစိုက်ပါ

ြန်းကန်လွးလေပမေုြ်ကေည်း  အိမ်တျ်အိမ်၏ 

အညျ်ြတ်ွုံးြျ္စည်းပြျ်လြကာင်းကိ ု  သသိေွူနျွ်ာ 

နည်းသည်။ ြန်းကန်များလွး လြကာပြီးသည့်အခါ   

တိင်ုး အသုံးပြုထားသည့်လေပမေုြ်များကိ ုအချန်ိတျ်ခ ု

လြးပြီး သူ့ချည်းသက်သက်ွြ်ပြာသုံး၍ လေများများ 

ပြင့်လွးလြကာသန့်ျင်လြးေန်  အထူးေိုအြ်သည်။ 

သိုမ့ဟတ်ုြါက လေပမေုြ်ထတွဲင် ျမ့်ိဝင်လနလသာထမင်း 

ေုံး၊ ဟင်းြတ် အျအန၊ အွအီနှျ်နှင့် ွ ြ်ပြာေည် 

အကကင်းအကျန်များဓာတ်ပြု၍ မျက်ျိပြင့် မပမင်နိုင် 

လသာအင်းွက်ြိုးများ လြါက်ြွားောသည်။ ထိုြိုး 

များက အျာအွိြ်သင့်ပခင်း၊   ဝမ်းြျက်ဝမ်းလေျှာ 

ပခင်းပြျ်လျသည့်အပြင် ြန်းကန်လွးသူ၏ေက်ကို 

ယားနာြုနှင့် ဝဲျွဲတတ်သည်။    ထို့နည်းတူ အျား 

အလသာက်များမချက်ပြုတ်မနှီင့်  ချက်ပြုတ်ပြီးသည့် 

ချနိ်တွင်ေည်း   ေက်ကိုွြ်ပြာပြင့် ျင်ြကယ်ျွာ 

လွးလြကာြါ။

ေသုံးမေိုေပ်လသးလသာဟင်းချက်ပစ္စည်းကိေိယာ

များကို သိမ်းေည်းပါ

အပမဲသုံးေန်မေိုလသာဟင်းချက်ြျ္စည်းကိေိယာ 

များပြျ်ြကသည့်    ဥြမာ  ဟင်းလြါင်းအိုး၊  အသား   

ကကတ်ိျက် ျသည်တိုက့ိ ုအသုံးပြုပြီးလနာက် သန့်ျင် 

လွးလြကာလပခာက်လသွ့သွားလသာအခါ လသချာထုြ် 

ြိုး၍သမ်ိးထားြါ။ ဤနည်းက မီးြိလုချာင်တွင် ြျ္စည်း 

များလြကာင့ ်မလတာ်တွတွန်းတိက်ုပြုတ်ကျြျက်ျီး 

ပခင်းမှေည်း ကာကွယ်ောလောက်သည်။ ထို့နည်းတူ 

ျွာြင် ဧည့်သည်ောေျှင် ဧည့်ခံပြီးလနာက် အချ ို 

ေည်ြန်ခွက်များ၊   လကာ်ြီြန်းကန်ေုံးများကိုေည်း 

အျွန်းအထင်းမကျန်ေျ်ေလအာင် ဧည့်သည်ပြန်သွား 

သည်နှင့် ချက်ချင်းလွးလြကာသန့်ျင်ြါ။ အကယ်၍ 

ချက်ချင်းမလွးလြကာပြျ်ြါက   လေျိမ်ထားြါ။ 

လွးလြကာမှု ပြုပြီးလနာက်မှာေည်း   လပခာက်လသွ့ 

သွားသည့်အခါ    ထိခိုက်ြျက်ျီးမှု   အလေအေွင့် 

မေှိလအာင် လန့ညမွိုင်းဘဲ ပြန်သိမ်းထားြါ။

စဉ်းတီတုံးများကိုတစ်သီးတစ်ခခားသုံးစွဲပါ။

မီးြိုလချာင်ထဲက မေှိမပြျ် အောများထဲမှာသား 

ငါး၊ ဟင်းသီးဟင်းေွက်များနှင့် သျ်သီးဝေံများကို 

တင်ေှီးပြတ်ေသည့်  ျဉ်းတီတုံးေည်း တျ်ခုအြါ 

အဝင်ပြျ်သည်။ ျဉ်းတီတုံးမှာသျ်သားျဉ်းတီတုံး 

နှင့် ြေတ်ျတျ်ျဉ်းတီတုံးဟူ၍  နှျ်မျ ိုးေှိသည်။  

သျ်သားျဉ်းတတီုံးကိ ုလေးှေကူကီးများေက်ထက်က

တည်းကသုံးျဲွောြကပြီး   ယခလုခတ် အမ်ိလတာ်လတာ်   

များများတွင်ေည်း သုံးျွဲေျက်ေှိြကသည်။ အချ ို့     

အမ်ိေှင်မများကမ ူလြါလ့ြါြ့ါးြါးြေတ်ျတျ်ျဉ်းတီ

တုံးကိုသာ လေွးချယ်ြကသည်။ မည်သိုြ့င်ွုိလျကာမူ

ကျန်းမာလေးရှုလထာင့်အေ သျ်သားျဉ်းတီတုံးနှင့် 

ြေတ်ျတျ်ျဉ်းတီတုံး နှျ်မျ ိုးျေုံးတွင် အားနည်း 

ချက်၊ အားသာချက်များ အသီးသီးေှိလနြကသည်ကို 

သတိပြုသင့်ြါသည်။ 

သျ်သားျဉ်းတတီုံးနှင့် ြေတ်ျတျ်ျဉ်းတတီုံး 

တို့ ပခားနားချက်များမှာ  သျ်သားျဉ်းတီတုံးက 

လသချာတိက်ုခွေတ်လွးလြကာေန် ေိအုြ်သေုိလပခာက် 

လသွ့လအာင်ေုြ်ေန်ေည်း     အချနိ်လြးေြါသည်။ 

ြေတ်ျတျ်ျဉ်းတီတုံးကမူ   သန့်ေှင်းလေးေုြ်ေ 

ေွယ်ကူသလောက်   လပခာက်လသွ့ ချနိ်ေည်းပမန် 

သည်။ သျ်သားျဉ်တီးတုံးကြိုးမွှားလြါက်ြွားနိုင် 

လပခများသည်။   ြေတ်ျတျ်ျဉ်းတီတုံးကေည်း 

ြေတ်ျတျ်ပြားပြျ်လသာလြကာင့်    သုံးျွဲသည့် 

ကာေြကာောသည်နှင့်အမျှ ဓားခုတ်ော၊   အျင်း 

ပချ်ောများ ပြျ်လြါ်တတ်ပြီး အကယ်၍ ျဉ်းတတီုံးကိ ု

သန့်ျင်လအာင် မလွးလြကာမိြါက ၎င်းအပချ်ော၊ 

အျင်းောများြကားတွင် ြိုးမွှားလြါက်ြွားတတ်သည် 

ကိုသတိေှိေြါမည်။ 

သျ်သားနှင့ ်ြေတ်ျတျ်ျဉ်းတတီုံး၊ မည်သည့် 

ျဉ်းတတီုံးကိလုေးွချယ်မည်နည်း။   ျဉ်းတတီုံးများတွင် 

ကျန်းမာလေးကို   ဒုက္ခလြးနိုင ်သည့် ြိုးမ ွှားများ 

လြါက်ြွားနိုင်၍ ဘယ်ေိုျဉ်းတီတုံးကိုလေွးေမေဲွို

တာျဉ်းျားေန် ေိုောြါပြီ။ မည်သည့်ျဉ်းတီတုံး 

ကိြု ဲလေွးလေွး၊ ျဉ်းတတီုံးကိ ုသန့်သန့်ေှင်းေှင်းထားေန် 

က   အလေးကကီးွုံးအချက်ပြျ်သည်။   ထိုမှသာ 

အျာအွိြ်သင့်မှု အန္တောယ်၊ မသန့်ေှင်းလသာြိုးမွှား 

များ ခန္ဓာကိယ်ုအတွင်း   လောက်ေိှသွားမည့်အန္တောယ် 

ကို လေှာင်ေွှဲနိုင်မည်ပြျ်သည်။ 

သိုြ့ါ၍ မသိားျကုျန်းမာလေးအတွက် ျဉ်းတတီုံး

သုံးျွဲေန်လေးနည်းေမ်းလကာင်းများကို   လအာက်ြါ 

အတိုင်း အကကံပြုေိုြါသည်။ 

(က)  သားျိမ်း၊   ငါးျိမ်းများတွင် ြိုးမွှားများ   

လြါက်ြွားနိုင်သည့်အခွင့်အလေး  ြိုများ၍ 

ပြျ် နိင်ုေျှင်    အသားေီှးလသာျဉ်းတတီုံးနှင့်  

ဟင်းသီးဟင်းေွက်ေှီးလသာ    ျဉ်းတီတုံး    

ဟူ၍ နှျ်မျ ိုးခဲွပခားသတ်မှတ်ထားသင့်သည်။ 

(ခ) ျဉ်းတတီုံးသုံးပြီးတိင်ုး ြန်းကန်လွးလသာ 

လေပမေုြ်ြကမ်း၊   ွြ်ပြာတို့ပြင့် လသလသ 

ချာချာြွတ်တိုက်လွးလြကာြါ။

(ေ) ကွဲအက်လနလသာ  သို့မဟုတ်     အျင်းော  

အပချ်ောများေှိလနလသာျဉ်းတီတုံးများကို 

(ေုံးဝ) မသုံးသင့်လြ။  ၎င်းအက်ကဲွလြကာင်း 

များထဲတွင် မျက်ျိပြင့်  မပမင်နိုင်သည့် 

အညျ် အလြကးနှင့် မှိုြိုးများ  ျုလဝးလြါက် 

ြွားလေ့ေှိသည်။

(ဃ) သားျိမ်းငါးျိမ်းများတင်၍ ေှီးပြတ်ထား 

လသာျဉ်းတတီုံးလြါ်တွင် အသီးအေွက်နှင့် 

သျ်သီးဝေံများ ေှီးပြတ်ပခင်း၊ မုန့်ြဲသွား 

ေည်ျာများတင်ေှီးပခင်း ေုံး၀မပြုြါနှင့်။

(င) မည်သည့်အောြဲတင်ေှီးေှီးျဉ်းတီတုံး 

များကို အသုံးပြုပြီးတိုင်း   ပြန်ေည်သန့် 

ေှင်းလေးေုြ်လြးေန် မလမ့လေျာ့သင့်လြ။

(ျ) သင့် မိသားျုကျန်းမာလေးအတွက် ျဉ်းတီ 

တုံးမျက်နှာပြင်ကိုမုန့်ေုြ်လွာ်ဒါ၊ ွား၊  

လေ တိုပ့ြင့် လွးလြကာနိင်ုသေိ ု ေှာေကာ 

ေည် သို့မဟုတ် သံြောေည်တို့ကိုသုံးပြီး 

ေည်း လွးလြကာနိုင်ြါသည်။

အချုြ်အားပြင့်ွ ိေုလသာ် မသိားျ၀ုင်အားေုံး၏ 

ကျန်းမာလေးအတွက် မမိတိိုလ့နအမ်ိတွင် လန့ျဉ်အသုံး 

ပြုလသာ  မီးြိုလချာင်နှင့် မီးြိုလချာင်သုံးြျ္စည်းများ 

သန့်ေှင်းလနလျေမည်ပြျ်လြကာင်း   လေးသားေိုက် 

ေြါသည်။

ကိုးကား

- American Food Magazine - Kitchen Care

စာမျက်နှာ ၁၀  ၂-၁၀-၂၀၂၄

လြါက်လြါက်

Ð  မီးြိုလချာင်အတွက် သန့်ေှင်းလေးေုြ်လသာအဝတ်ကို ေက်နှီး 
အပြစ်  သုံးမိသည့်အခါ၊ ထိုမသန့်ေှင်းလသာအဝတ်များမှတစ်ေင့်  
ထမင်း၊ ဟင်းများကုိ လောဂါြုိးြျ ံ့န့ံှလစြါသည်။ ထုိနည်းတူ မသန့်ေှင်း 
လသာေက်သုတ်ြဝါများသုံးမိသည့်အခါ ေက်နှင့် ြါးစြ်တွင် 
အနံ့ေိုးစဲွကျန်ေစ်မြီး အခန့်မသင့်ေှေင် နှုတ်ခမ်းတစ်ဝိက်ု၌   လေယန်ု 
သို့မဟုတ် ယားနာြုလေးများလြါက်ောတတ်သေို  မျက်နှာတွင် 
ေည်း   ညှင်း၊  ဝက်ခခံထွက်ောတတ်သည်။ ထို့လသကာင့်  မီးြိုလချာင် 
သန့်ေှင်းလေးေုြ်သည့်အဝတ်များကို   မသကာမသကာ  အသစ်ေဲ 
ေှယ်သုံးြါ။



၂-၁၀-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၁၁

လအာ်စကာေုလြးြွဲ ၉၇ ကကိမ်လပမာက်
ဇာတ်ကားေုအတွက် The Sinking of 
He Lisbon Maru ကို တရုတ်လေွးချယ်
နယူးလယာက် လောက်တိုဘာ ၁

၉၇ ကကိမ်လပမာက် လအာ်ျကာ 

ရုြ်ေှင်ွုလြးြွဲ        နိုင်ငံတကာ  

အလကာင်းွုံးရုြ်ေှင်ဇာတ်ကားွု

အတွက်  The Sinking of He Lis-

bon Maru အမည်ေိှ မှတ်တမ်းရုြ်ေှင် 

ဇာတ်ကားကိ ု         နိင်ုငကံိယ်ုျားပြု 

ဇာတ်ကားအပြျ်       လေးွချယ်ထား 

လြကာင်း   ျက်တင်ဘာ   ၃၀  ေက် 

သတင်းများအေ သိေသည်။

 တရုတ်ဒါရိုက်တာ     ြန်းေီ 

ရိုက်ကူးထားလသာ The Sinking 

of He Lisbon Maru ဇာတ်ကား 

သည် ဒတုယိကမ္ဘာျျ်၏ လနာက်ခ ံ

မှတ်တမ်းရုြ်ေှင်    ဇာတ်ကားပြျ် 

လြကာင်း သိေသည်။

အွိြုါဇာတ်ကားသည် လအာ် 

ျကာရြ်ုေှင်ွလုြးြဲွ   နိင်ုငတံကာ  

အလကာင်းွုံးရုြ်ေှင်ွုအတွက် 

တရုတ်နိုင်ငံအလနပြင့်   ြထမွုံး 

တင်သွင်းခဲ့လသာ မှတ်တမ်းရုြ်ေှင် 

ဇာတ်ကားပြျ်သည်။

 တရုတ်နိုင်ငံသည်      ၁၉၇၉    

ခုနှျ်မှျ၍       လအာ်ျကာွုလြးြဲွ  

နိုင်ငံတကာအလကာငး်ွုံးရုြ်ေှင် 

ွလုြးြဲွအတွက် နိင်ုငကံိယ်ုျားပြု 

ဇာတ်ကားများကို   ၁၉၇၉  ခုနှျ် 

ကြင် ျတင်တင်သွင်းခဲ့သည်။

The Sinking of He Lisbon 

Maru   ဇာတ်ကားသည်  ဒုတိယ 

ကမ္ဘာျျ်ကာေ      ၁၉၄၂    ခုနှျ် 

အတွင်း  သည်ေျ္စဘွန်းမာရအုမည် 

ေှ ိ      ေျြန်သယ်ယူြ့ုိလွာင်လေး 

သလဘဂာတျ်ျင်း     အလမေိကန် 

လေတြ်   လတာ်ြီဒိထုမှိန်မှုလြကာင့် 

နျ်ပမုြ်ခဲ့ျဉ်     ပဗိတိသျှျျ်သုံ့ြန်း  

များကိ ု     တရတ်ုလေေြ်ုသားများက   

သက်ျွန့်ွြံျား   ကယ်ွယ်ခဲေ့ြု ံ

ကို   ရိုက်ကူးထားလသာ မှတ်တမ်း 

ရုြ်ေှင်ပြျ်သည်။

 ၉၇ ကကိမ်လပမာက် လအာ်ျကာွု 

 လြးြွဲ နိုင်ငံတကာအလကာင်းွုံး 

ဇာတ်ကားွ ုွ န်ကာတင်ျာေင်း 

ကို ၂၀၂၅ ခုနှျ်     ဇန်နဝါေီေ   

အတွင်း  လြကညာမည်ပြျ်လြကာင်း 

သိေသည်။

           Ref : Russia Today

           Trs : KKO

Deliver Me From Nowhere ၌ 
မင်းသား စတီဗင်ဂလေဟမ် ြါဝင်မည်

နယူးလယာက် လောက်တိုဘာ ၁

Deliver Me From Nowhere  

အမည်ေိှ အတ္ုထြ္ပတ္တရုိြ်ေှင်ဇာတ်ကား 

သျ်တွင်    ပဗတိသိျှရြ်ုေှင်မင်းသား          

ျတီဗင်ေလေဟမ် ြါဝင်သရုြ်လွာင် 

မည်ပြျ်လြကာင်း ျက်တင်ဘာ ၃၀ 

ေက်သတင်းများအေ သိေသည်။

အွိုြါ           ဇာတ်ကားတွင် 

မင်းသား      ျတဗီင်ေလေဟမ်အလန 

ပြင့် မင်းသား ေျေယ်မီအယ်ေန်ဝှိုက် 

နှင့်အတူ   သရုြ်လွာင်ေမည်ပြျ် 

လြကာင်း သိေသည်။

 Deliver Me From Nowhere  

ဇာတ်ကားသည်      အလမေိကန် 

လောခ့်အ ိွလုတာ်နှင့ေ်ျ်တာသမား 

ဘရုျ်ြေက်ဒေျ်ျြေင်းတင်း၏ 

ဘဝကို      အလပခခံရိုက်ကူးမည့် 

အတ္ထုြ္ပတ္တိဇာတ်ကားပြျ်သည်။

အွိုြါဇာတ်ကားတွင် ြေန် 

မင်းသားေျေယ်မအီယ်ေန်ဝှိုက်က 

ဘရုျ်ြေက်ဒေျ်       ျြေင်းတင်း 

အပြျ်     သရုြ်လွာင်မည်ပြျ်ပြီး 

ျတဗီင်ေလေဟမ်က      ြေက်ဒေျ် 

ျြေင်းတင်း၏ ြခင်အပြျ် သရုြ် 

လွာင်ေမည်ပြျ်သည်။

 Deliver Me From Nowhere 

ဇာတ်ကားကို ဒါရိုက်တာ ျလကာ့ 

ကူးြါးက တာဝန်ယူရိုက်ကူးမည် 

ပြျ်လြကာင်း သိေသည်။

ေက်ေှိအချနိ်တွင်     အွိုြါ 

ဇာတ်ကား     ရိုက်ကူးမည့်လန့နှင့် 

ရုံတင်ပြသမည့်အချနိ်တို့ကို ထုတ်  

ေုြ်သူများက လြကညာပခင်းမေှိ 

လသးလြကာင်း သိေသည်။

            Ref : Sputnik News

           Trs : KKO

ေန်ကုန် လောက်တိုဘာ ၁

လတးသံေှင်     နီနီခင်လဇာ်၏ 

တျ်ကိယ်ုလတာ်လတးေတီလြျာ်လပြ

ြွဲကို  လအာက်တိုဘာ ၂ ေက်တွင် 

ေန်ကုန်တိုင်းလဒသကကီး    လတာင် 

ဥက္ကောြပမို့နယ်ေှိ   The Trans-

porter ၌  ပြုေုြ်မည်ပြျ်လြကာင်း 

လတးသံေှင် နီနီခင်လဇာ်က လပြာပြ 

၍ သိေသည်။

နိင်ုငလံကျာ် အမျ ိုးသမီးလတးသ ံ

ေှင်တျ်ဦးပြျ်သည့်     လတးသံေှင် 

နီနီခင်လဇာ်၏    တျ်ကိုယ်လတာ် 

လတးေီတလြျာ်လပြမှုများကို    The 

Transporter တွင်    လအာက်တို 

ဘာ ၂ ေက်    ညြိုင်းတွင်    ပြုေုြ် 

သွားမည်ပြျ်ပြီး     Transporter 

Music Band လတးေီတအြွဲ့က 

တီးခတ်လြးသွားမည်ပြျ်လြကာင်း 

သိေသည်။ 

"မွုံေတာြကာပြီပြျ်တဲ့ နီနီ 

ေဲ့ြေသိတ်လတနွဲ့ အြကာကကီးွုပံြီး 

လတာ့ သီချင်းလတွတဝကကီးွိုပြျ် 

မဲ့ညတျ်ညပြျ်မှာြါ။    နီနီေဲ့ 

မြကာခင်ကထွက်ထားတဲ့    လတး 

အယ်ေ်ဘန်ထဲက     သီချင်းလတွ 

အများွုံးွိုပြျ်မှာြါ။      နီနီနဲ့        

အတူ နာမည်လကျာ်   ဒီလေျသမား 

လတွပြျ်တဲ့ Jule ၊ A Day ၊ Yar Za 

တို့ကေဲ    နီနီကို  ြံ့ြိုးလြးြကအုံး 

မှာမို့ Transporter မှာ Wednes-

day Night မှာ ွုံြကျို့လနာ်"  ဟု   

လတးသံေှင်         နီနီခင်လဇာ်က 

လပြာပြသည်။ 

လတးသံေှင်    နီနီခင်လဇာ်၏  

Come Back Ni Ni Khin Zaw 

တျ်ကိယ်ုလတာ် လတးေတီလြျာ်လပြ 

ြွဲကို   လအာက်တိုဘာ ၂ ေက်   ည      

၆: ၃၀ မှာ ျတင်လြျာ်လပြလြးသွား 

မည်ပြျ်လြကာင်း သိေသည်။     

                                    ASH

လတးသံေှင် နီနီခင်လဇာ် ၏ တစ်ကိုယ်လတာ် လတးဂီတလြျာ်လပြြွဲကို 
ေန်ကုန်မမို့ေှိ The Transporter ၌ ပြုေုြ်မည် 

ေန်ကုန် လောက်တိုဘာ ၁

  ရြ်ုေှင်အနြုညာေှင်များြါဝင် 

သည့်   လတးအေှူ၊ လေလဘးအေှူ 

အျီအျဉ်ပြင့်      ေှမ်းပြည်နယ် 

ကလောပမို့နှင့်   လညာင်လေှေပမို့ေှိ 

လေလဘးကယ်ွယ်လေးနှင့်   ပြန် 

ေည်ထလူထာင်လေး  ကွြ်ကမဲှုအြဲွ့ 

ရုံးများသို့    ျားလသာက်ကုန်နှင့် 

အေှူလငွများကို ျက်တင်ဘာ ၃၀ 

ေက်က     သွားလောက်ေှူဒါန်းခဲ့ 

လြကာင်း သရုြ်လွာင် ွုြန်ထွာ 

က လပြာပြ၍ သိေသည်။

အွိုြါ လတးအေှူ၊ လေလဘး 

အေှူအျီအျဉ်တွင်   ရုြ်ေှင်အနု 

ြညာေှင်များနှင့ ် KBZ Bank တိုက့ 

လတးသီချင်းများပြင့် လြျာ်လပြပခင်း၊ 

အေှူလငွနှင့် ျားလသာက်ကုန်များ 

ေှူဒါန်းပခင်းတို့ကို    သက်ွိုင်ော 

လေလဘးကယ်ွယ်လေးနှင့်ပြန်ေည် 

ထလူထာင်လေးကွြ်ကမဲှု အြဲွ့ရုံးများ 

သို့ ေှူဒါန်းပခင်းများ လွာင်ေွက် 

ပခင်းပြျ်လြကာင်း သိေသည်။ 

"မြန်တို့အြွဲ့က   KBZ Bank 

နဲ့အတူ   လေလဘးကယ်ွယ်လေး 

ကညူြီို ့       ကလောပမို့ကိသွုားပြီး 

လေလဘးသင့်ပြည်သူလတွအတွက် 

လတးအေှူ၊     လေလဘးအေှူအျီ  

အျဉ်ေုြ်ပြျ်ြါတယ်။ ကလော၊      

လညာင်လေှေပမို့မှာေှိတဲ့    တကယ် 

ေိုအြ်တဲ့   လေလဘးသင့်ပြည်သူ 

လတွကို ထိထိလောက်လောက်ေှူ     

ပြျ်ခဲ့ြကြါတယ်။    မြန်နဲ့အတူ  

ဇင်မျ ိုး၊ လကျာ်လကျာ်၊ ွ ပုမတ်နိုးဦး၊ 

ကိုငှက်လြျာလြကာ်တို့က    လတး 

သီချင်းလတွနဲ့ လြျာ်လပြလြးခဲ့ြကြါ 

တယ်"ဟ ု သရြ်ုလွာင်  ွ ြုန်ထွာ 

က လပြာပြသည်။

အွိုြါ  ရုြ်ေှင်အနုြညာေှင် 

များြါဝင်သည့်  လတးအေှူ၊  လေ 

လဘးအေှူအျအီျဉ်တွင်   ရြ်ုေှင် 

အနုြညာေှင်များက အသင့်ျားအျား 

အျာများကိ ု လေလဘးသင့်ပြည်သ ူ

ဦးလေ ၂၀၀၀ လကျာ်အတွက်    ေှူဒါန်း 

ခဲ့ြကလြကာင်း သိေသည်။       ASH

အနုြညာေှင်များစုလြါင်း၍ ကလောနှင့် လညာင်လေှေမမို့နယ် လေလဘးကယ်ေယ်လေးနှင့်
ပြန်ေည်ထူလထာင်လေးကွြ်ကဲမှုအြွဲ့ ရုံးများသို့ အစားအစာနှင့်အေှူလငွများ ေှူေါန်း 

ေန်ကုန် လောက်တိုဘာ ၁
၂၀၂၄ ခုနှျ်  လအာက်တိုဘာ 

၁၃  ေက်တွင် ကျင်းြမည့် ၁၀၄ နှျ် 
လပမာက် ပမန်မာ့ရုြ်ေှင်လန့  အခမ်း 
အနားနှင် ့၄၇ ကကမ်ိလပမာက် ရြ်ုေှင် 
သက်ကကီးြူလဇာ်ြွဲအတွက်    အနု 
ြညာလောကသားများက    အေှူ 
လငွများ    ြါဝင်ေှူဒါန်းေျက်ေှိော 
လေှေျန္ဒာမင်း   ရြ်ုေှင်ထတ်ုေြ်ုလေး 

က   အေှူလငွကျြ်ငါးသိန်းနှင့် 
ျားလသာက်ကုန်များကို  ျက်တင် 
ဘာ ၃၀ေက်က ေှူဒါန်းခဲလ့ြကာင်း 
ပမန်မာနိုင်ငံ     ရုြ်ေှင်အျည်းအရုံး 
ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ   ဦးလအးြကူလေးက 
လပြာပြ၍ သိေသည်။ 

၁၀၄ နှျ်လပမာက် ပမန်မာရ့ြ်ုေှင် 
လန့အခမ်းအနားနှင့်     ၄၇ ကကိမ် 
လပမာက် ရြ်ုေှင်သက်ကကီးြလူဇာ်ြဲွကိ ု

ေန်ကန်ုတိင်ုးလဒသကကီး   ဗဟန်းပမို့ 
နယ် ဗုိေ်ချ ိုေြ်ကွက် ဝကဂဘာေမ်း 
ေိှ  ပမန်မာနိင်ုင ံရြ်ုေှင်အျည်းအရုံး 
(ဗဟို)တွင်   ကျင်းြသွားမည်ပြျ် 
သည့်အတွက်      ရုြ်ေှင်လောက 
သားများ၊ လျတနာေှင်အေှူေှင် 
များက အေှူလငွများ ောလောက် 
ေှူဒါန်းလနလြကာင်း သိေသည်။ 

   "ရြ်ုေှင်သက်ကကီးြလူဇာ်ကန် 

လတာြဲွ့ကလတာ ့မြကာခင် ကျင်းြ 
မှာမို့ အနုြညာေှင်၊ အတတ်ြညာ 
ေှင်လတွအတွက်   ြါဝင်ေှူဒါန်းလနြက 
တာလတွေှိြါတယ်။    လေှေျန္ဒာမင်း 
ရုြ်ေှင်ထုတ်ေုြ်လေးက အေှူလငွ 
ကျြ် ငါးသန်ိးနဲ့ အသင့်ျား ြကာွ ံ
ထုြ်များ   ောလောက်ေှူဒါန်းခဲ့ြါ 
တယ်။    ေက်ေှိမှာ    သက်ကကီး 
ကန်လတာ့ခံအလေအတွက်   တိတိ 
ကျကျပြျ်လအာင် ပြန်တွက်လနတာ 
လတွေှိြါတယ်။     ကွယ်ေွန်သွား     
တဲ့သူလတွေှိသေို     ထြ်တိုးော    
တဲ့သူလတွေဲ        ေှိြါတယ်"ဟု  
ဦးလအးြကူလေးက လပြာပြသည်။ 

၂၀၂၃ ခုနှျ် လအာက်တိုဘာ  
၁၃ ေက်က ကျင်းြခဲသ့ည့် ၁၀၃နှျ် 
လပမာက်     ပမန်မာ့ရုြ်ေှင်လန့နှင့်       
၄၆ ကကမ်ိလပမာက်  ရြ်ုေှင်သက်ကကီး 
ြူလဇာ်ြွဲတွင်   သက်ကကီးအနုြညာ 
ေှင်ဦးလေ ၁၄၀ကို  လငွသားအြါ 
အဝင်     ျားလသာက်ကုန်ြျ္စည်း   
များပြင့်       ကန်လတာန့ိင်ုခဲလ့ြကာင်း        
သိေသည်။                            ASH

၁၀၄ နှစ်လပမာက် ပမန်မာ့ရုြ်ေှင်လန့နှင့် ၄၇ ကကိမ်လပမာက် ရုြ်ေှင်သက်ကကီးြူလဇာ်ြွဲအတွက် 
လေှေစန္ဒာမင်း ရုြ်ေှင်ထုတ်ေုြ်လေးက လငွကျြ်ငါးသိန်းနှင့်စားလသာက်ကုန်များ ေှူေါန်း 
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Nationwide population and housing census begins; 
population and housing census of family of Chairman 
of State Administration Council Prime Minister Senior 
General Min Aung Hlaing enumerated by Ministry of 

Immigration and Population

Nay Pyi Taw October 1
Population and housing 

census enumeration began 
today in the entire Myanmar 
and it will continue for 15 
days till15 October. 

Population and housing 
census of the family of Chair-
man of State Administra-
tion Council Prime Minister 
Senior General Min Aung 
Hlaing was enumerated this 
afternoon by an enumeration 
team led by Union Minister 
for Immigration and Popula-

tion U Myint Kyaing at the 
Tatmadaw Guest House in 
the compound of the Of-
fice of Commander-in-Chief 
(Army). 

The Senior General gave 
complete answers to the 
questions of the enumera-
tion team that recorded the 
answers.   

The team also conducted 
population and housing cen-
sus of the families of SAC 
Vice Chairman Deputy Prime 
Minister Vice-Senior General 

Soe Win, Speaker of Pyithu 
Hluttaw U T Khun Myat, 
SAC Secretary General Aung 
Lin Dway, Joint SAC Sec-
retary General Ye Win Oo, 
and SAC member General 
Maung Maung Aye at their 
respective homes.

A country adopts policies 
and plans for the balanced 
development of its social, 
economic and management 
undertakings based on the 
date collected by census. 
Normally, a country conducts 

a population census every 
ten years.  

Data collected and re-
corded by a census apply not 
only to the government and 
the ministries, but also to all 
the people of a country. They 
are an essential foundation 
for multi sectors including 
political, economic, social, 
defence and public manage-
ment sectors from individuals 
to the entire country.

The Ministry of Immigra-
tion and Population is the key 
institution in conducting the 
census. As the census applies 
to the entire country, it will 
achieve success only with 
the collective involvement 
of the people.

Continuous availability 
of correct and precise popula-
tion and economic statistics 
in time, adoption of neces-
sary policies, strategies and 
tactics, following a research 
and compare of population 
and economic changes in 

Myanmar during a ten-year 
period from 2014 to 2024, 
provision of necessary indi-
cators for the Myanmar Sus-
tainable Development Plan 
– MSDP to assist the sector-
wise projects, provision of 
support for the strategy for 
national level statistics sector 
development of the National 
Statistics System are the 
goals of the 2024 population 
and housing census.

In 2014 census, there 
were only 41 questions. As 
for more comprehensive-
ness of data and information, 
the 2024 census will ask 27 
more questions. So the total 
number of questions will 
become 68. 

Vivid examples of the ad-
ditional questions include the 
main reason for school dis-
continuation in the education 
sector, garbage disposal sys-
tem, sanitation in the housing 
sector and these questions 
will be followed by comment 

asking sections in connection 
with the way the govern-
ment will support the public 
education, health and social 
sectors. Hence, they will be 
practically applicable. Enu-
merators will visit homes to 
collect census during the day 
from 7 am to 6 pm, and the 
date on which the team visits 
a house will be announced in 
advance. Census is unrelated 
to household form (66/6) or 
form 10, national registration 
card, or citizenship. Except 
from the ones who are not 
included in the census, all 
the persons who are within 
the territory of Myanmar 
during the census reference 
period will be enumerated. 
There will be no tax and no 
legal action for any posses-
sion known through census 
enumeration. There is also 
no need to worry about any 
family member who is abroad 
and no action will be taken 
against him.                      100  

Public Notice
for Elimination of

Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, 

the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist 

groups are lawlessly killing Buddhist monks, 

civil servants including schoolteachers, and mem-

bers of the general public, as well as looting  

and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, 

“NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating 

and killing people and committing destructive activi-

ties,  is to protect the lives and property of the general 

public. 

3. Giving information secretly to the authorities on ter-

rorists and on possession and transport of weapons/

ammunition is tantamount to protecting the lives and 

property of innocent people. 

Nay Pyi Taw October 1
More than 125 billion ky-

ats have been generated from 
production, service and trade 
activities of cooperative soci-
eties during the five months 

from April to the end of July 
in 2024-2025, according to 
reports from the Ministry 
of Cooperatives and Rural 
Development.

The Department of Coop-

eratives under the Ministry 
of Cooperatives and Rural 
Development has organized 
and extended the formation 
of cooperative associations 
to those who really want to 

work for the public's socio-
economic sectors to be able 
to work effectively, and ex-
panded the formation of 
cooperative associations and 
a total of 38,613 cooperative 
societies have been estab-
lished till August 2024.

Among the cooperative 
societies that have been es-
tablished are 31,924 produc-
tion cooperative societies, 
3,551 service cooperative 
societies and 3,138 trade 
cooperative societies.

In the 2024-2025 FY, 
the cooperative societies 
that have been formed and 
facilitated are expected to 
receive 722.755 billion kyats 
from the production, service 
and trade activities of these 
cooperative societies.      336

Cooperative societies generate over 125 billion 
kyats in production, service and trade activities 

in first five months of 2024-2025 FY

Ahlon Township Cooperative Society conducts fish sales.

An enumeration team conducts population and housing census at the residence of 
Senior General Min Aung Hlaing.
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Chairman of State Administration Council Prime 
Minister Senior General Min Aung Hlaing addresses 

60th Anniversary Ceremony of MPF

Nay Pyi Taw October 1
A ceremony to mark the 

60th Anniversary of the My-
anmar Police Force was held 
at Myanmar International 
Convention Centre-2 in Nay 
Pyi Taw this morning and 
Chairman of the State Ad-
ministration Council Prime 
Minister Senior General Min 
Aung Hlaing delivered an ad-
dress at the ceremony.

Also presented at the 
ceremony were the Joint Sec-
retary of the council General 
Ye Win Oo and members of 
the SAC, union ministers 
and union level officials, 
the chairman of Nay Pyi 
Taw Council, senior military 
officers from the Office of 
the Commander-in-Chief 
of Defence Services, the 
commander of Nay Pyi Taw 
Command, deputy minis-
ters, diplomats, distinguished 
guests from international 
organizations, departmental 

heads, woman affairs and re-
lated organizations, the chief 
of the MPF and members of 
the police, retired police of-
ficers and officers.

First, the Senior General 
and attendees saluted the flag 
of the national flag of the 
Republic of the Union of My-
anmar and stood in silence 
in honor of members of the 
police, who died in action.

Then, the Senior General 
delivered an address, saying 
the police force was reformed 
after regaining independence 
and it was renamed as the 
People’s Police Force on 1 
October, 1964 and the day 
was designated as the PPF 
day. On 1 October, 1995, 
the PPF was reformed as 
the Myanmar Police Force. 
Today is the 60 Anniversary 
of the MPF.

Members of the MPF 
are required to uphold “Our 
Three Main National Causes” 

and to continue to realize 
the five-point roadmap and 
nine objectives of the SAC 
and stability and the rule of 
law in the entire union for 

the MPF such as tranquility 
of wards and villages, the 
rule of law, prevention of 
danger of narcotic drugs and 
public services and six tasks 

services.
The MPF of the Min-

istry of Home Affairs has 
established a Border Liaison 
Offices network with five 

during the period from Octo-
ber, 2023 and August, 2024, 
were deported in accordance 
with rules and regulations.

Myanmar is closely co-
operating with international 
organizations to prevent and 
eliminate the dangers posed 
by narcotic drugs. Myanmar 
has continued to conduct 
special drug elimination Op-
eration 39/24 (2024) from 
2023 to 2024. During the 
period from 1 January to 31 
August, 2024, Myanmar was 
able to reveal 3,832 drug sei-
zure cases and arrested 5,286 
suspects, worth MMK 750 
billion of drugs and precursor 
materials.

To take action against 
human trafficking effectively, 
Myanmar enacted a new law 
on 16 June 2022. During the 
time from October 2023 to 
August 2024, the MPF took 
action against 30 men and 
66 women, totaling 96 in 
27 human trafficking cases 
and rescued 5 men and 44 
women victims totaling 49. It 
is cooperating with INTER-
POL and ASEANAPOL in 
curbing regional human traf-
ficking crimes and launch-
ing anti-human trafficking 
campaigns. Continued ef-
forts are required for further 
success.     The nation 
recognized the efforts of the 
anti-human trafficking teams 
and conferred gallantry per-
formance medals on them. 
Zeal, perseverance, morale 
and efforts of police members 
who sacrificed their lives in 
the line of duty  See Page 14

of the MPF including crime 
prevention, investigation 
and charging at the court 
of law maintaining order in 
the country, public security, 
prevention and elimina-
tion of psychotropic and 
narcotic drugs and public 

neighboring countries and 
is urged to hold BLOs meet-
ings continuously to share 
information with them in 
real time.

A total of 54,433 foreign-
ers from 28 countries, who 
illegally entered Myanmar 

Senior General Min Aung Hlaing addresses the 60th Anniversary of MPF.

Senior General Min Aung Hlaing presents medal of 
excellent performance and courage to police major 
Nyein Chan.

General Ye Win Oo presents medal of excellent 
performance and courage to inspector Kyaw Zin Oo.

The Union Minister for Home Affairs presents medal 
of excellent performance and courage to inspector Tun 
Naing Zaw.

Senior General Min Aung Hlaing checks equipment at a commemorative booth.

the safety of socioeconomic 
lives of the people. The MPF 
is urged to cooperate with the 
Tatmadaw and the people in 
counter-terrorism.

Moreover, members of 
the MPF are required to im-
plement the four objectives of 
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60th anniversary of Myanmar Police Force Day 
commemorative dinner held 

Nay Pyi Taw October 1
A commemorative din-

ner event was held to honor 
the 60th anniversary of My-
anmar Police Force Day 
this evening at the Myan-
mar International Conven-
tion Center-2 in Nay Pyi 
Taw. The Chairman of the 
State Administration Coun-
cil Prime Minister Senior 
General Min Aung Hlaing 
attended the event.

The event was also at-
tended by the Senior Gen-
eral’s wife, Daw Kyu Kyu 
Hla, the Joint Secretary of 
the Council General Ye Win 
Oo, and his wife, Council 

members and their spouses, 
Union Ministers, high-rank-
ing officials from the Office 
of the Commander-in-Chief 
of Defence Services and 
their wives, the Chairman of 
Nay Pyi Taw, Deputy Minis-
ters, heads of departments, 
women’s organizations, the 
Chief of Myanmar Police 
Force and officers, retired 
senior police officers, artists, 
and other officials.

The Senior General, 
along with his wife, and the 
attendees were welcomed 
by the officials upon arrival.  
Next, the Senior General 
and wife and the attendees 

enjoyed the commemorative 
dinner together.

Before and during the 
dinner, members from the 
Myanmar Police Force’s 
band, and the entertainment  
division artists from the Fire 
Services Department, and 
performers from the Fine 
Arts Department under the 
Ministry of Religious Affairs 
and Culture and artists from 
the Myawady music band  
under the Directorate of the 
Public Relations and Psy-
chological Warfare provided 
musical entertainment.

After the dinner, Senior 
General Min Aung Hlaing 

and his wife presented hon-
orary flower bouquets and 

cash awards to the Myanmar 
Police Force’s band and the 

performers in recognition of 
their performances.          100

From Page 13
are honoured and recognized.   

Ye Thura medal was con-
ferred on 10 police members, 
Ye Bala medals on 132, Ye 
Kyawthu medals on two, 
Excellence in Social Duties 
(Grade2) on one, good po-
lice personnel medal on 389, 
State Police Service medal 
on 786, joint combat medal 
on 2765, good public servant 
medal on 67, public servant 

medal on 57, law and order 
restoration medal on 5642, 
totaling 9851 during the pe-
riod from 1 October 2023 to 
1 October 2024.   

In ensuring security and 
stability and rule of law in 
the entire country, police 
members need to join hands 
with people in taking crime 
prevention, and exposing 
the suspects immediately 
and take action against them. 

Hence, all police members 
should strive with unity to 
have the ability honored and 
relied on by the people in 
accord with loyalty, integrity 
and courage of MPF.      

In building MPF under 
the goal – patriotism, ca-
pacity and modernity, its 
members must be trained to 
possess good moral, capabil-
ity and be dutiful, the essence 
of a good institution. They 

must try to become the duti-
ful lawmen that are skilled 
in police duties and reliable, 
and possess honesty and in-
tegrity in safeguarding public 
interest. They must always 
keep in fore Our Three Main 
National Causes and realize 
the three aims and six duties 
of MPF.

A video clip on 60th an-
niversary of MPF was shown.     

The Senior General then 

conferred medals of excellent 
performance and courage on 
4 MPF members, the SAC 
Joint Secretary, medals of 
excellent performance and 
courage on three members, 
the SAC member Home Af-
fairs Union Minister medals 
of excellent performance and 
courage on two members and 
medal of performance on one 
member.

The  Senior  General  

posed for documentary pho-
to together with the attend-
ees and cordially greeted 
them. 

 He visited the com-
memorative booths on docu-
mentary photos, embossed 
figures, equipment, tech-
nological tools, weapons, 
uniforms, communication 
sets, drug searchers with 
keen interest.                                  

100 

Katha October 1
According to the statis-

tics of Katha Township Ag-
riculture Department, a plan 
is underway to grow 25,050 
acres of winter sesame in 
Katha Township of Sagaing 
Region this year.

Local authorities have 
earmarked cultivation of 

25,050 acres of winter ses-
ame in Katha Township in 
2024-25 season, from Octo-
ber to December.

U Ko Lay, Head of Ka-
tha Township Agriculture 
Department said: “Local 
administrative authorities 
planned to grow more than 
20,000 acres of winter ses-

ame in coming season. We 
will provide assistance for 
local farmers to meet the 
target cultivation of sesame. 
Sown acreage of sesame is 
on the rise year by year. Lo-
cal farmers prefer to grow 
sesame in winter more than 
monsoon.”

Officials of the Town-

ship Agriculture Department 
urged local farmers to apply 
agricultural techniques to 
expand sown acreage of 
sesame, and use GAP system 
and quality strains of crops.

The crops planted in 
GAP system are higher 
quality than other ordinary 
crops, fetching better pric-

Local farmers to grow more than
25,000 acres of sesame in

coming cold season

A thriving sesame plantation. 

es with potential to export 
them to foreign market. 
Hence, local farmers can 

earn increased incomes from  
their crops.

206

Senior General Min Aung Hlaing watches performances at the 60th anniversary of Myanmar Police Force Day.

Senior General Min Aung Hlaing presents cash reward to the performers of My-
anmar Police Force band. 



၂-၁၀-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ	၁၅

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးောအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

အမေရိကန်နိုင်ငံ    ကာကွယ်မရး 

အဆင့်မေင့ ်   သုမေသနစီေံကိန်းေျား 

မအဂျင်စ(ီDARPA)ေှေစ်ဆင့ ်  အမေရကိန် 

နိုင်ငံ    ကာကွယ်မရးဝန်ကကီးဌာနသည်  

မေမြကာင်း   သယ်ယူပို့မဆာင်မရးကို 

မမပာင်းေဲရန်ရည်ရွယ်၍  ကကီးေားမသာ 

စေီကံန်ိးေစ်ခကုိ ုေြကာမသးေကီ စေင်ခဲ ့

သည်ဟ ုArmy Recognition သေင်းဌာန 

က စက်ေင်ဘာ   ၃၀ ရက်ေွင် မရးသား 

မော်မပခဲ့သည်။

Cost Efficient Cargo  ဟုအေည် 

မပးထားသည့်  ဤအစီအစဉ်သည်  ၃၁ 

ဒသေ ၇၅ ေန်ထ ိကန်ုပစ္စည်းေင်မဆာင် 

နိင်ုေည့ ်ဒရန်ုးဒဇီိင်ုးကိမုေေ့ာေျက်ရိှပပီး

အမေရိကန်  ေရိန်းေပ်ေွဲ့ေွင်  ေက်ရှိ 

အသုံးမပုေျက်ရှိမသာ  CH-53K King 

Stallion အကကီးစားသယ်ယူပို့မဆာင်မရး

ရဟေ်ယာဉ်၏    စွေ်းမဆာင်ရည်ထက်    

နှစ်ဆပိေိုမုေင့ေ်ားေိေ့ေ်ည်မေစ်သည်။ King 

Stallion နှင့ေ်ေသူည့အ်ချက်ေှာ ဤဒရန်ုး 

သည်   ောမဝးပျသံန်းမရးောဝန်ေျား 

အေွက် ဒဇီိင်ုးထေ်ုေပ်ုထားမခင်းေဟေ်ု 

ဘဲ သမဘောေျားနှင့ ် ကေ်းမမခေျားေွင် 

မေးေံမသာဝန်ေျား  အေင်အချမပုေုပ် 

ရန် သို့ေဟုေ် မေစ်ေျားကိုမေေ်မကျာ်ကာ 

ကန်ုးေွင်းပိင်ုးနှင့ ်အမခားသဘာဝအေား 

အဆီးေျားကိုမေေ်မကျာ်၍      သယ်ယူ   

ပို့မဆာင်မပးရန်အေွက်သာမေစ်မြကာင်း 

သိရသည်။

DARPA သည်   ေြကာမသးေီက 

သေင်းအချက်အေက်မောင်းဆိေုှု (RFI) 

ကိုထုေ်မပန်ခဲ့ပပီး အမေးချနိ်  ၃၅ ေန်  

ခန့်    ေင်မဆာင်နိုင်မသာ    မောင်းသူေဲ့ 

အကကီးစား    သယ်ယူပို့မဆာင်မရးစနစ် 

အေွက် ဆန်းသစ်မသာ အဆိမုပုချက်ေျား 

ကို ေင်မပခဲ့သည်။   RFI   ေွင်  အကကီးစား   

သယ်ယူပို့မဆာင်မရးဒရုန်းသည် ေက်ရှိ 

သေားရိုးကျ  ရဟေ်ယာဉ်ေျားအသုံးမပု 

သည့ ်စနစ်ေျားနှင့ေ်ေဘူ ဲေက်ရိှ အင်ဂျင် 

နှင့ဂ်ယီာနည်းပညာေျားကိအုသုံးမပုရေည် 

ဟု  သေ်ေှေ်မပးထားသည်။ ဤဒရုန်း 

အေွက်  ရည်ရွယ်ထားသည့် စစ်ဆင်မရး 

အကွာအမဝးသည် ၂၅ ေိင်ု၊ ကန်ုေင်ကန်ုချ 

မနရာနှင့် ဦးေည်ရာရည်ေှန်းချက်မနရာ 

ြကား အမေင့မ်ပ ၅၀၀ ေွင် ပျသံန်းနိင်ုစွေ်း 

ရှိရေည်မေစ်သည်။  

Cost Efficient Cargo စီေံကိန်းသည် 

ပိေိုမုေန်ဆန်၍ ထမိရာက်မသာမေမြကာင်း 

သယ်ယူပ့ုိမဆာင်မရးအေွက် အမရးေကကီး 

ေိုအပ်ေှုကို    မမေရှင်းရန်ရည်ရွယ်သည်။ 

အထူးသမေင့ ်  ကေ်းေက်စစ်ဆင်မရး၊ 

မေစ်ကူးစစ်ဆင်မရးေျားကဲ့သို့   ရန်သူ့ 

ဧရယိာေျားကိ ု မေေ်မကျာ်စစ်ဆင်ရာေွင် 

သယ်ယူပို့မဆာင်မရး   ေုပ်ငန်းစဉ်ကို 

ေျင်မေန်စွာေုပ်မဆာင်နိုင်ရန်   အမရး 

ကကီးမြကာင်း သိရသည်။ 

အထူးသမေင့် မမပာင်းေွယ်မပင်ေွယ် 

ရိှေှုနှင့စ်စ်မရးအဟန်ုသည် ေရိှေမေစ်ေိအုပ် 

မသာပင်ေယ်မပင်နှင့် မမေမပင်စစ်ဆင်မရး 

ေျားေွင်     သိသိသာသာမမပာင်းေဲော 

နိုင်သည်။  မေမြကာင်းသယ်ယူပို့မဆာင် 

မရးမေယာဉ်ေျား၏ စွေ်းမဆာင်ရည်နှင့် 

၎င်းေို၏့ ေပ်ုငန်းေည်ပေ်ေှုေိအုပ်ချက် 

ကိုမေည့်ဆည်းမပးနိုင်ေှုဆိုင်ရာ  မေးခွန်း 

ေျားရှိမနမသာ်ေည်း  ဤစီေံကိန်းသည် 

အမေရိကန် ေပ်ေမော်ေွင်  ဆန်းသစ်   

ေီထွင်မသာ   မထာက်ပံ့ပို့မဆာင်မရး 

မမေရှင်းချက်ေျားအေွက် ကကီးထွားောမန 

မသာ ေိုအပ်ချက်ကိုထင်ဟပ်မစသည်။  

မရရှည်ေွင် ပိေုိရုှုပ်မထွးမသာစစ်ဆင်မရး

ဆိင်ုရာေိအုပ်ချက်ေျားကိ ုမမေရှင်းမပးနိင်ု 

မခင်းမေင့ ်အနာဂေ်အမေရကိန်ေပ်ေမော် 

၏ မေမြကာင်းသွားောမရးမဂဟစနစ် 

ေွင် သယ်ယူပို့မဆာင်မရးသုံးအကကီးစား

ဒရုန်းေျားကို မပါင်းစည်းအသုံးမပုနိုင်ေည် 

မေစ်သည်။ Cost Efficient Cargo ဒရုန်း 

စီေံကိန်းသည်   အမေရိကန်စစ်ဘက်၏  

မေမြကာင်း     သယ်ယူပို့မဆာင်မရး 

စွေ်းရည်ေျား  ေွံ့ပေိုးေိုးေက်မရးေွင် 

အမရးပါမသာ   မမခေှေ်းေစ်ရပ်မေစ် 

မြကာင်း သိရသည်။ 

 သယ်ယူပို့မဆာင်မရးရဟေ်ယာဉ် 

King Stallion ထက်  ဝန်ေင်မဆာင် 

နိုင်စွေ်း နှစ်ဆအဆင့်မေှင့်ေင်ထွက်မပါ်

ောေည့် သယ်ယူပို့မဆာင်မရးသုံးအကကီး 

စား ဒရုန်းေျားသည် ပိုေိုမခေ်ေီ အဆင့် 

မေင့်မသာရန်ဘက်ေျားနှင့်  ရင်ဆိုင်ရချနိ် 

ေွင် အမေရိကန် မမေမပင်နှင့်  ကုန်းမရ 

နှစ်သွယ် ေပ်ေဲွ့ေျား၏ေိက်ုပဲွအဟန်ုထန်ိး 

သိေ်းနိုင်မခင်း၊  မမပာင်းေွယ်မပင်ေွယ်ရှိ 

မခင်းနှင့်  ခံနိုင်ရည်မေင့်ေားမခင်းစသည်ေို့

ကို  ေိုးမေှင့်မပးနိုင်မခင်းမေင့်   ေှုပ်ရှားစစ် 

ကစားေှုေျားကိုအရှိန်မေှင့်ေုပ်မဆာင်နိုင်

ေိေ့်ေည်မေစ်သည်။

Heavy	 Air	 Transport:	 DARPA	

Seeks	 a	 Drone	with	 Twice	 Lifting	

Power	 of	 CH-53K	King	 Stallion	ကို	

ဘာသာပြန်ဆိုထားြါသည်။

အမမရိကန်  DARPA မအဂျင်စီက မေမြကာင်းသယ်ယူပို့မောင်မရးအတွက် အကကီးစားဒရုန်းဒီဇိုင်းကိုမေ့ောေျက်ရှိ

ရုရှားနိုင်ငံသည်   ယူကရိန်းအထူး 

စစ်ဆင်မရးေွင် RPG ေပ်ဆင်၍ ပျသံန်း 

ေိက်ုပဲွဝင်နိင်ုမသာ  ေိက်ုခိက်ုမရးဒရန်ုးကိ ု

ပထေဆုံးအကကိေ်   အသုံးမပုခဲ့မြကာင်း 

Forbes   ေဂ္ဂဇင်းက   စက်ေင်ဘာ ၂၉ 

ရက်ေွင် မရးသားမော်မပခဲ့သည်။

အဆိုပါ ေိုက်ခိုက်မရးဒရုန်း  အေျ ိုး 

အစားသစ်သည်   ကေ္ဘာေစ်ဝန်းေုံးက 

ေိက်ုပါေပ်ုမဆာင်ရေည့ ် သသိာထင်ရှား 

မသာ ေိုးေက်ေွံ့ပေိုးသည့် မမခေှေ်းသစ် 

ေစ်ရပ်မေစ်ောနိင်ုမသာ်ေည်း ကျွေ်းကျင် 

ပညာရှင်ေျားက   အကမဲေေ် ဆန်းစစ်မနဆ ဲ

ပင်မေစ်သည်။

စဉ်ဆက်ေမပေ် မမပာင်းေဲမနမသာ 

မခေ်သစ်စစ်ပွဲေျားေွင်  ေစ်ကိုယ်ရည် 

သယ်မဆာင်ေိက်ုပဲွဝင်နိင်ုသည့ ်ေင့ေ်ျက် 

ဒုံးပစ်မောင်ချာေျား  ေပ်ဆင်ထားမသာ   

ရုရှားထုေ်    ေုိက်ခုိက်မရးဒရုန်းေျားကုိ 

ယူကရိနး်စစ်မမေမပင်ေွင်   မေွ့မေင်ခဲ့ရ 

မြကာင်း   သေင်းေျားထွက်မပါ်ောခဲပ့ပမီေစ် 

မြကာင်း သိရသည်။

ေေ်းညွှန်ေ့ဲ ေစ်နည်းအားမေင့် ပ့ဲထိန်းေ့ဲ 

ဟ ုမခါ်မဝါ်သုံးနှုန်းမေရိှ့ြကမသာ Ungui-

ded Rocket Launcher ဒုံးပစ်မောင်ချာ 

ေစ်ေက်ေွင်    မနာက်မပန်ေွန်းအား 

(Recoil)ေပါရှိသည့်အေွက် သေားရိုးကျ 

ေက်နက်ငယ်ေျားကဲ့သို့ မမပာင်းအကကီး 

စားေစ်ေျ ိုး   ေေိုအပ်မပ။   ထို့မြကာင့် 

အဆိပုါ ဒုံးပစ်မောင်ချာေျားသည် မပါမ့ပါ ့

ပါးပါးမေင့်  သယ်မဆာင်ေိုက်ပွဲဝင်နိုင် 

သည်မေစ်ရာ ေှုပ်ရှားေပ်ေွဲ့ေျားအေွက် 

ပစ်အားနှင့စ်စ်ကစားနိင်ုမစေည်မေစ်သည်။

ရုရှား-ယူကရိန်းပဋိပက္ခေွင် ၂၀၂၂ 

ခုနှစ် စက်ေင်ဘာေအေွင်း ထုေ်မော် 

မပသခဲ့သည့် ေစ်ကိုယ်ရည်သယ် ဗုံးပစ် 

မောင်ချာေပ်   ဒရုန်းအေျားအမပားကို 

အိေ်ေွင်း   စက်ေှုေုပ်ငန်းေျားသေွယ် 

ထုေ်ေုပ်နိုင်ခဲ့ြကသည်ကို   ကျွန်ုပ်ေို့ 

မေွ့မေင်ခဲရ့သည်။ ၎င်းေွင်  မအာက်ဘက် 

သို့  ဦးေည်သည့်   RPG နှစ်ခုရှိသည်။ 

ေြကာမသးေီကေည်း   ယူကရိန်းနိုင်ငံ 

Wild Hornets အေွဲ့သည် RPG ေပ်ဆင် 

ပစ်ခေ်နိုင်သည့် အကကီးစား Queen of 

Hornet ဒရန်ုးေစ်စင်းကိ ု    စေ်းသပ်ခဲြ့က 

မြကာင်း သိရသည်။   

ရရှုားနိင်ုင ံ MASH  ဝက်ဘ်ဆိက်ုသည် 

ဒရုန်းမပါ်ေွင် RPG ေပ်ဆင်၍ ပျသံန်း 

ေိုက်ပွဲဝင်နိုင်မသာ ေိုက်ခိုက်မရးဒရုန်း 

ေစ်စင်း စေ်းသပ်ေှုဗဒီယီိေုိင်ုကိ ုေွှင့ေ်င်ခဲ ့

သည်။ ဒရုန်း၏အေည်ကို  Bazooka  ဟု     

မခါ်မဝါ်သုံးနှုန်းထားသည်။    ဗဒီယီိေုိုင်အရ 

Bazooka ေိုက်ခိုက်မရးဒရုန ်းသည် 

ကီေိုေီော ၃၀ မကျာ်အကွာ အမဝးေွင် 

Payload အမေးချနိ်  ၁၁ ကီေိုဂရေ် 

ေင်မဆာင်၍  မေထဲေွင် ေိနစ် ၂၀ ြကာ 

ပျသံန်းစစ်ဆင်နိုင်စွေ်းရှိကာ ဒွန်ဘေ်စ် 

မဒသ Ugledar  ပေို့အနီးရိှ စစ်ဆင်မရးေျား 

ေွင် ေိုက်ပွဲဝင်အသုံးမပုနိုင်ခဲ့မခင်းမေစ် 

သည်ဟုသိရှိရပပီး   နည်းပညာဆိုင်ရာ 

အမသးစိေ်   အချက်အေက်ေျားကိုေူ 

အေအိကျသရိှိရမခင်း ေရိှမသးမပ။  အမမခ 

အမနေျား ေိုးေက်မမပာင်းေဲောသည် 

နှင့်အေျှ ယူကရိန်းအထူးစစ်ဆင်မရးေွင် 

အဆိုပါ  Bazooka  ေိုက်ခိုက်မရးဒရုန်း 

ေျား၏ ထမိရာက်ေှု၊ အကျ ိုးသက်မရာက်ေှု 

နှင့်ပေ်သက်၍   မနာက်ထပ်အကဲမေေ်ေှု 

ေျား    ထွက်မပါ်ောနိုင်ေွယ်ရှိသည်။ 

ေည်သို့ပင်မေစ်မစကာေူ    ဤသို့ေွံ့ပေိုး 

ေိုးေက်ေှုသည်  ပဋပိက္ခအေွင်း နှစ်ေက် 

စေုံးက  အဆင့်မေင့်ဒရုန်းနည်းပညာကို 

စစ်မရးေဟာဗျူဟာေျားေွင် မပါင်းစပ် 

ထည့်သွင်းမနသည့် ပိုေုိကျယ်မပန့်မသာ 

ေေ်းမြကာင်း၏ ေစ်စိေ်ေစ်ပိုင်းအမေစ် 

ရှုမေင်နိုင်သည်။

Russian	bazooka	drone	debuts	in	

Ukraine	ကို	ဘာသာပြန်ဆိုထားြါသည်။

 ရုရှားက RPG  တပ်ေင်ထားမသာ တိုက်ခိုက်မရးဒရုန်းကို ယူကရိန်းအထူးစစ်ေင်မရးတွင် ပထမေုံးအသုံးပပုခဲ့



စာမျက်နှာ ၁၆  ၂-၁၀-၂၀၂၄

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာငလ်ိင်နှင့် အခမ်းအနားေက်တောက်လာကကသူများက ပပည်တောင်စုသမ္မေပမန်မာနိုင်ငံတော်အလံကို အတလးပပုကကစဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီး 

မင်းတအာင်လိင်က စွမ်းေည်သေ္တိဂုဏ်ေူးတောင်ေံေိပ်ေေှိသူေစ်ဦး၏ မိသားစုဝင်အား 

ဂုဏ်ေူးတောင်ေု တပးအပ်ချးီပမှင့်စဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီး 

မင်းတအာင်လိင်က စွမ်းေည်သေ္တိဂုဏ်ေူးတောင်ေံေိပ်ေေှိသူေစ်ဦးအား  ေုတပးအပ် 

ချးီပမှင့်စဉ်။

နိင်ုငတံောစ်မီအံပ်ုချုပ်တေးတကာင်စ ီ  ေွဖဲက်အေွင်းတေးမှူး   ဗိလ်ုချုပ်ကကီးေဲဝင်းဦးက  
စွမ်းေည်သေ္တိဂုဏ်ေူးတောင်ေံေိပ်ေေှိသူေစ်ဦးအား   ဂုဏ်ေူးတောင်ေု   တပးအပ် 
ချးီပမှင့်စဉ်။

နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဝင်  ပပည်ေဲတေးဝန်ကကီးဌာန  ပပည်တောင်စုဝန်ကကီး   
ဒုေိယဗိုလ်ချုပ်ကကီးောပပည့်က    စွမ်းေည်သေ္တိဂုဏ်ေူးတောင်ေံေိပ်ေေှိသူေစ်ဦး၏  
မိသားစုဝင်အား ဂုဏ်ေူးတောင်ေု တပးအပ်ချးီပမှင့်စဉ်။

ဒ့ုိတာဝန်အရေးသုံးပါးကိ ုဦးထပ်ိပန်ဆင်ပပီး မြန်ြာနုိင်ငံေတဲပ်ဖဲွ့  ေည်ြှန်းချက်တာဝန် 

ရေးေပ်နှင့ ်ေပ်ုငန်းတာဝန် ရမခာက်ေပ်တိုက့ိရုအာင်မြင်ရအာင် ကကိုးစားအရကာင်အထည် 

ရဖာ်ရဆာင်ေွက်သွားကကေန် တိုက်တွန်းရမပာကကားေို . . .

¶ ကျောဖုံးမှအဆျ်

အမျ ိုးသမီးရေးောနှင့် ဆက်စပ်အဖွဲ့အစည်း

များ၊မမန်မာနိင်ုငေံတဲပ်ဖဲွ့  ေခဲျုပ်နှင့ ်   ေတဲပ်ဖဲွ့ 

ဝင်များ၊     အငငိမ်းစားေဲအောေှိကကီးများနှင့် 

တာဝန်ေှိသူများ တက်ရောက်ကကသည်။

ဦးစွာနုိင်ငံရတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးရကာင်စီ 

ဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံရတာ်ဝန်ကကီးချုပ်နှင့် အခမ်းအနား 

သို့              တက်ရောက်လာကကသူများက 

မပည်ရောင်စသုမ္မတမမန်မာနိင်ုငရံတာ်အလံ

ကိအုရလးမပုကကငပီး တာဝန်ေမ်းရဆာင်ေင်း 

ကျဆုံးခဲ့ကကရသာ      ေဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များအား 

အမှတ်ေဂုဏ်မပုရသာအားမဖင့်    တစ်မိနစ် 

ငငိမ်သက်ကကသည်။

ေို့ရနာက် နိုင်ငံရတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး

ရကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ         နိုင်ငံရတာ်ဝန်ကကီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းရအာင်လှိုင်က မိန့်ခွန်း 

ရမပာကကားောတွင်  လွတ်လပ်ရေးေငပီးသည့် 

ရနာက်ပုိင်းတွင် မမန်မာနုိင်ငံေဲတပ်ဖဲွ့ကုိမပုမပင် 

ရမပာင်းလဲမှုများ           မပုလုပ်ခဲ့ကကရကကာင်း၊ 

ရတာ်လှန်ရေးရကာင်စီရခတ်  ၁၉၆၄ ခုနှစ် 

ရအာက်တုိဘာ ၁ေက်တွင်“ပြည်သူ့ရဲတြ်ဖဲွ့”  

ဟရုခါ်ရဝါ်သတ်မှတ်ခဲင့ပီး ေတဲပ်ဖဲွ့ရန့အမဖစ် 

လည်းစတင်သတ်မှတ်ခဲ့ရကကာင်း၊      ၁၉၉၅ 

တပ်မရတာ်နှင့်အတူ အကကမ်းဖက်မှုရချမှုန်း 
ရေးကိလုည်း မပည်သနှူင့အ်တ ူ  လက်တဲွ ငပီး 
ရဆာင်ေွက်ေန်        အရလးေားမှာကကား 
လိုရကကာင်း။

ေို့မပင်  မပည်တွင်းလုံခခုံရေးနှင့် ေပ်ေွာ
ရအးချမ်းသာယာရေး၊တေားဥပရေစိုးမိုးရေး၊ 
မူးယစ်ရဆးဝါးအန္တောယ် ကာကွယ်တားဆီး

ကဆးဝါးနဲ့  စိတ်ျိုကပြာင်းလဲကစတတ်ကသာ
ကဆးဝါးမေားအန္တရာယ်ျိ ု    တားဆီးနိှမ်နင်း 
ကရး၊  ပြည်သူ့အျေ ိုးပြုလုြ်ငန်းမေားကဆာင် 
ရွျ်ကရးဆိသုည့ ် လုြ်ငန်းတာဝန်(၆)ရြ်ကိ ု
လည်း    ရအာင်မမင်ရအာင်အရကာင်အေည် 
ရဖာ်ရဆာင်ေွက်သွားေမည်မဖစ်ရကကာင်း။

 မပည်ေရဲေးဝန်ကကီးဌာန     မမန်မာနိင်ုင ံ

ေဲတပ်ဖဲွ့အရနမဖင့် နုိင်ငံမဖတ်ရကျာ်မှုခင်းများ 
ကိတုားဆီးနိှမ်နင်းောတွင် သတင်းလက်ဦးမှု 
ေယူရဆာင်ေွက်နိုင်ရေးအတွက် အိမ်နီးချင်း 
ငါးနိင်ုငနှံင့အ်တ ူနယ်စပ်ဆက်ဆရံေးရုံးများ 
(Border Liaison Offices-BLOs) ကွန်ေက် 
စနစ်တည်ရောင်ငပီးသတင်းအချက်အလက် 
များကို အချနိ်နှင့်တစ်ရမပးညီ အမပန်အလှန် 
မျှရဝဖလှယ်နိုင်ရေးအတွက်    BLO အစည်း 
အရဝးများကိုလည်း      အခါအားရလျာ်စွာ 
စဉ်ဆက်မမပတ်    ကျင်းပမပုလပ်ုရဆာင်ေွက် 
သွားကကေန် မှာကကားလိုရကကာင်း။

 ၂၀၂၃ ခုနှစ် ရအာက်တိုဘာလမှ ၂၀၂၄ 
ခုနှစ်ဩဂုတ်လေိ     မမန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့ 
နိင်ုငံရပါင်း ၂၈ နိင်ုငမှံတေားမဝင်ဝင်ရောက် 
လာသည့်နိုင်ငံမခားသား     ၅၄၄၃၃ ဦးတို့ကို 
လည်း လပ်ုေုံးလပ်ုနည်းနှင့အ်ည ီ   မပည်နှင် 
ရဆာင်ေွက်ခဲ့ငပီးမဖစ်ရကကာင်း။

မမန်မာနိုင်ငံအရနမဖင့်   မူးယစ်ရဆးဝါး 
အန္တောယ်တားဆီးနိှမ်နင်းရေးအတွက် နိင်ုငံ
တကာအဖဲွ့အစည်းများနှင့လ်ည်း အနီးကပ် 
ပူးရပါင်းရဆာင်ေွက်လျက်ေိှရကကာင်း၊ ၂၀၁၃ 
ခုနှစ်မှ ၂၀၂၄ ခုနှစ်အတွင်း မူးယစရ်ဆးဝါး 
တားဆီးနှိမ်နင်းရေး     အေူးစစ်ဆင်ရေး    
“Operation 39/24 (2024)”ကိ ု   ဆက်လက် 
ရဆာင်ေွက်လျက်ေှိရကကာင်း၊      ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

ခုနှစ် ရအာက်တိုဘာ ၁ ေက်တွင်     မပည်သူ့ 
ေဲတပ်ဖဲွ့မှ “ပမန်မာနုိင်ငံရဲတြ်ဖဲွ့”ဟုမပင်ဆင် 
သတ်မှတ်ခဲ့ရကကာင်း၊ ယခုအခါနှစ် ၆၀ မပည့် 
မမန်မာနိုင်ငံေဲတပ်ဖွဲ့ရန့သို့        ရောက်ေှိခဲ့ငပီ 
မဖစ်ရကကာင်း။

ေ့ုိတာဝန်အရေး သံုးပါးကုိ ဦးေိပ်ပန်ဆင် 
ငပီး      နိုင်ငံရတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးရကာင်စီ 

ရေှ့လုပ်ငန်းစဉ် (၅)ေပ်နှင့် ဦးတည်ချက်(၉)
ေပ်ရအာင်မမင်ရစရေး၊ မပည်သူလူေု၏ လူမှု 
စီးပွားဘဝလုံခခုံရေးအတွက် မပည်ရောင်စု 
တစ်ဝန်းလံုးတည်ငငိမ်ရအးချမ်းရေးနှင့် တေား 
ဥပရေစိုးမိုးရေးအမပည့်အဝေေှိရစရေးတို့ကို
အရလးေားဆက်လက်ရဆာင်ေွက် သွားကက
ေမည်မဖစ်ရကကာင်း၊မမန်မာနိင်ုငေံတဲပ်ဖဲွ့သည် 

ရေးနှင့်မပည်သူ့အကျ ိုးမပုလုပ်ငန်းရဆာင်ေွက် 
ရေးဆိသုည့ ်မမန်မာနိင်ုငေံတဲပ်ဖဲွ့၏ေည်မှန်း 
ချက်တာဝန်(၄)ေပ်နှင့်    ပြစ်မှုမေားမပဖစ်ြွား
ကအာင်ကျိုတင်ျာျွယ်ကရး၊         ပဖစ်ြွားပြီး 
ပြစ်မှုမေား  စုစံမ်းကဖာ်ထတ်ုတရားစဲွတင်ကရး၊ 
နိုင်ငံကတာ်အတွင်း         စည်းျမ်းကသဝြ် 
တည်ပငမ်ိကရး၊ပြည်သလူထူလုုခံြုကံရး၊မူးယစ် 



၂-၁၀-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၁၇

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာငလ်ိင် အခမ်းအနားေက်တောက်လာကကသူများနှင့်အေူ စုတပါင်းမှေ်ေမ်းေင်ဓာေ်ပုံရိုက်စဉ်။

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေးတကာင်စဦက္ကဋ္ဌ  နိင်ုငတံော်ဝန်ကကီးချုပ်  ဗိလ်ုချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လိင် နှစ် (၆၀)ပပည့ ်ပမန်မာနိင်ုငေဲံေပ်ဖဲွ့တန့ အေမ်ိးအမှေ်ခင်းကျင်းပပသေားသည့ပ်ပခန်းများကိ ု  စေ်ိပါဝင်စားစွာပဖင့ ်    လှည့လ်ည် 

ကကည့်ရစဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီး 

မင်းတအာင်လိင်က   စွမ်းေည်သေ္တိဂုဏ်ေူးတောင်ေံေိပ်ေေှိသူေစ်ဦးအား   ေုတပးအပ် 

ချးီပမှင့်စဉ်။

ဇန်နဝါေ ီ၁ ေက်မှ ဩဂတ်ု ၃၁ ေက်ေ ိမမန်မာ 
တစ်နိုင်ငံလုံး    မူးယစ်ရဆးဝါးဖမ်းဆီးေမိမှု 
အရနမဖင့အ်မှုရပါင်း ၃၈၃၂ မှု၊ တေားခ ံ၅၂၈၆ 
ဦး စုစုရပါင်းတန်ဖိုးရငွကျပ်ဘီလီယံ ၇၅၀ 
ရကျာ်ေိှသည့မ်ူးယစ်ရဆးဝါးနှင့ ်မူးယစ်ရဆး 
ဝါးချက်လုပ်ောတွင်အသုံးမပုသည့်ဆက်စပ်
ပစ္စည်းများကုိဖမ်းဆီးအရေးယူနုိင်ခ့ဲရကကာင်း။

မမန်မာနိုင်ငံအရနမဖင့် လူကုန်ကူးမှုများ
ကိေုရိောက်စွာအရေးယနူိင်ုေန်    ၂၀၂၂ ခနှုစ် 
ဇွန် ၁၆ ေက်တွင် လူကုန်ကူးမှုတားဆီးနှိမ် 
နင်းရေးဥပရေသစ်ကိမုပဋ္ဌာန်းရပးခဲရ့ကကာင်း၊ 
၂၀၂၃ ခုနှစ် ရအာက်တိုဘာလမှ ၂၀၂၄ ခုနှစ် 
ဩဂုတ်လေိ လူကုန်ကူးမှု ၂၇ မှုမှတေားခံ 
ကျားဦးရေ ၃၀၊ မ ၆၆ ဦး    စုစုရပါင်း ၉၆ ဦး 
အရေးယူနိုင်ခဲ့ငပီး လူကုန်ကူးခံေသူ    ကျား 
ငါးဦး၊ မ ၄၄ ဦး စစုရုပါင်း ၄၉ ဦးကိကုယ်တင် 
နုိင်ခ့ဲရကကာင်း၊ ရေသတွင်းလူကုန်ကူးမှုခင်းများ 
နှင့် လရူမှာင်ခိမုှုများတားဆီးနှမ်ိနင်းရေးစမီံ

သည့ ်ေတဲပ်ဖဲွ့ဝင်များ၏ ဇဲွ၊လုံလ့၊စတ်ိဓာတ်၊ 
ကကိုးပမ်းမှုများအရပါ်တွင်လည်း      ဂုဏ်ယူ 
ရလးစားအသအိမှတ်မပုသည်ကိ ု ရမပာကကား 
လိုရကကာင်း။

၂၀၂၃ ခုနှစ် ရအာက်တိုဘာ  ၁ ေက်မှ 
၂၀၂၄ ခုနှစ် ရအာက်တိုဘာ ၁ ေက်အတွင်း 
မမန်မာနိုင်ငံေဲတပ်ဖွဲ့ဆိုင်ော   စွမ်းေည်သတ္တိ 
နှင့်     စွမ်းရဆာင်မှုဆိုင်ောဂုဏ်ေူးရဆာင် 
တဆံပ်ိများကိခုျးီမမှင့ခ်ဲေ့ာတွင် ေသဲေူတဆံပ်ိ 
၁၀ ဦး၊ ေဲဗလတံဆိပ် ၁၃၂ ဦး၊    ေဲရကျာ်သူ 
တံဆိပ် နှစ်ဦး၊  လူမှုေူးချွန်တံဆိပ်(ေုတိယ 
ဆင့်)   တစ်ဦး၊     ေဲမှုေမ်းရကာင်းတံဆိပ် 
၃၈၉ ဦး၊ နိင်ုငရံတာ်ေမဲှုေမ်းတဆံပ်ိ ၇၈၆ ဦး၊ 
မမန်မာနိုင်ငံေဲပူးတွဲတိုက်ပွဲဝင်တံဆိပ် ၂၇၆၅ 

ဦး၊  မပည်သူ့ဝန်ေမ်းရကာင်းတဆံပ်ိ  ၆၇ ဦး၊ 
မပည်သူ့ဝန်ေမ်းတဆံပ်ိ ၅၇ ဦး၊ငငမ်ိဝပ်ပမိပား
ရေးနှင့်တေားဥပရေစုိးမုိးရေးတံဆိပ် ၅၆၄၂ ဦး၊ 
စစုရုပါင်း၉၈၅၁ ဦးကိ ုချးီမမှင့ရ်ပးခဲရ့ကကာင်း။

မပည်ရောင်စတုစ်ဝန်းလုံး တေားဥပရေ 
စိုးမိုးရေးနှင့ ်လုခံခုံတည်ငငမ်ိမှုေိှရစရေးရဆာင် 
ေွက်ောတွင် မပည်သူလူေုနှင့်လက်တဲွပူးရပါင်း 
ငပီး  မပစ်မှုကျူးလွန်မှုမေိှရအာင် ကကိုတင်ကာ
ကွယ်ရေး၊မပစ်မှုကျူးလွန်ပါကလည်း တေားခံ 
များကိ ုချက်ချင်းစုစံမ်းရဖာ်ေတ်ုဖမ်းဆီးငပီး 
မပစ်မှုအလိက်ု  ေရိောက်သည့မ်ပစ်ေဏ်ကျခ ံ
နုိင်ရေးတ့ုိကုိ တေားဥပရေနှင့်အညီစီမံရဆာင် 
ေွက်ကကေန်လိုရကကာင်း၊    ေို့ရကကာင့် သစ္စာ၊ 
သမာဓ၊ိသတ္တဆိိသုည့ ်    ရဆာင်ပေ်ုနှင့အ်ည ီ

မပည်သကူ  အေင်ကကီးရလးစားငပီး  ဂဏ်ုယ ူ
အားကိုးေသည့ ်စွမ်းေည်ေိှသည့ေ်တဲပ်ဖဲွ့မဖစ် 

ရစရေး         မမန်မာနိုင်ငံေဲတပ်ဖွဲ့ဝင်အဆင့် 

အတန်းအားလုံး         စည်းစည်းလုံးလုံးညညီ ီ

ညွတ်ညွတ်မဖင့က်ကိုးပမ်းေမ်းရဆာင်သွားကက

ေန် အေူးတိုက်တွန်းမှာကကားလိုရကကာင်း။

မမန်မာနိုင်ငံေဲတပ်ဖွဲ့ဝင် အဆင့်အတန်း 

အားလံုးသည် မမန်မာနုိင်ငံေဲတပ်ဖဲွ့ကုိ“မေ ိုးြေစ် 

စိတ်ရှိရမည်၊စွမ်းရည်ပြည့်ဝရမည်၊ကြတ်မီ 

ရမည်”ဆိသုည့ရ်မျှာ်မှန်းချက်များနှင့ ်   တည် 

ရဆာက်ောတွင်  အဖဲွ့အစည်းရကာင်းတစ်ခု၏ 

အနှစ်သာေမဖစ်သည့် စိတ်ဓာတ်ရကာင်းမွန် 

ရေး၊စွမ်းေည်မပည့်ဝရေးနှင့် တာဝန်ရကျပွန် 

ရေးစသည်များကုိ စဉ်ဆက်မမပတ်ဆက်လက် 

ခံယူရလ့ကျင့်ရဆာင်ေွက်သွားကကေန်၊ မပည်သူ 

လေူ၏ုအကျ ိုးစီးပွားကိ ု     ကာကွယ်ရစာင့် 

ရေှာက်ောတွင်လည်း ေလဲပ်ုငန်းကျွမ်းကျင်မှု၊ 

ရိုးသားရမဖာင့်မတ်မှု၊      သမာသမတ်ေှိမှုနှင့် 
ရကျပွန်စွာေမ်းရဆာင်ေင်း        ဂဏ်ုသကိ္ခာ 
မမင့်မားငပီး    မပည်သူကရလးစားအားကုိးေ 
ရလာက်သည့ ်ဥပရေဘက်ရတာ်သားများမဖစ် 
လာရစရေးကကိုးပမ်းရဆာင်ေွက်သွားကကေန်၊ 
ဒို့တာဝန်အကရးသုံးြါးျို ဦးထိြ်ြန်ဆင်ပြီး 
ပမန်မာနိုင်ငံရဲတြ်ဖွဲ့  ရည်မှန်းြေျ်တာဝန် 
ကလးရြ်နှင့် လုြ်ငန်းတာဝန် ကပြာျ်ရြ်တို့ 
ျိုကအာင်ပမင်ကအာင်     ကျိုးစားအကျာင် 
အထည်ကဖာ်           ကဆာင်ရွျ်သွားကျရန် 
တိျ်ုတွန်းကပြာကျားလိရုကကာင်းမဖင့ ်    ရမပာ 
ကကားသည်။

ေိုရ့နာက်   နှစ် (၆၀)မပည့ ်   မမန်မာနိင်ုင ံ
ေဲတပ်ဖွဲ့ရန့အေိမ်းအမှတ်      Vieo Clipကို 

မပသသည်။
 ယင်းရနာက်နိင်ုငရံတာ်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး

ရကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ     နိုင်ငံရတာ်ဝန်ကကီးချုပ်က 
စွမ်းေည်သတ္တိဂုဏ်ေူးရဆာင်တံဆိပ်ေေှိသူ
တပ်ဖဲွ့ဝင် ရလးဦးကုိလည်းရကာင်း၊ရကာင်စီ 
တဲွဖက်အတွင်းရေးမှူး  ဗိလ်ုချုပ်ကကီးေဝဲင်းဦး 
က စွမ်းေည်သတ္တဂုိဏ်ေူးရဆာင်တံဆိပ်ေေိှ 
သူ တပ်ဖဲွ့ဝင် သံုးဦးကုိလည်းရကာင်း၊ ရကာင်စီ 
ဝင်  မပည်ေဲရေးဝန်ကကီးဌာန မပည်ရောင်စု 
ဝန်ကကီး       ေုတိယဗိုလ်ချုပ်ကကီးောမပည့်က 
စွမ်းေည်သတ္တိဂုဏ်ေူးရဆာင်တံဆိပ်ေေှိသူ
တပ်ဖွဲ့ဝင် နှစ်ဦးနှင့်     စွမ်းရဆာင်မှုဆိုင်ော 
ဂုဏ်ေူးရဆာင်တံဆိပ်ေေှိသူ    တပ်ဖွဲ့ဝင် 
တစ်ဦးကိလုည်းရကာင်း  ဂဏ်ုေူးရဆာင်ဆ ု
များရပးအပ်ချးီမမှင့်ကကသည်။

 ေို့ရနာက်နိုင်ငံရတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး
ရကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံရတာ်ဝန်ကကီးချုပ်သည်
အခမ်းအနားသို့တက်ရောက်လာကကသူများ

နှင့်အတူ   မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံရိုက်ကကငပီး 
နိုင်ငံရတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး    ရကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ 
နိုင်ငံရတာ်ဝန်ကကီးချုပ်က တက်ရောက်လာ 
ကကသူများကို ေင်းေင်းနှီးနှီးနှုတ်ဆက်သည်။

ယင်းရနာက် နှစ် (၆၀)မပည့်မမန်မာနိုင်ငံ
ေဲတပ်ဖွဲ့ရန့အေိမ်းအမှတ်   ခင်းကျင်းမပသ 
ေားသည့် မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံများ၊      ရုပ်လုံး 
ရုပ်ကကများ၊တပ်ဖဲွ ၊့ဌာနများတွင်အသံုးမပုလျက် 
ေိှသည့ ်စက်ကေိယိာများ၊နည်းပညာဆိင်ုော
ပစ္စည်းများ၊     လက်နက်များ၊     ဝတ်စုံများ၊ 
ဆက်သွယ်ရေးပစ္စည်းများ၊  မူးယစ်ရဆးဝါး 
ေှာရဖွစစ်ရဆးရေးစက်များနှင့်   မပခန်းများ 
အတွင်း     စတ်ိပါဝင်စားစွာမဖင့ ်    လှည့လ်ည် 
ကကည့ရ်ှုခဲရ့ကကာင်း သတင်းေေိှသည်။  (၅၀၁)

ကိန်းများတွင်     အမပည်မပည်ဆိုင်ောေဲအဖွဲ့ 
(INTERPOL)၊    အာဆီယံေဲအဖွဲ့(ASEAN-
APOL) တို့မဖင့်      ပူးရပါင်းပါဝင်ရဆာင်ေွက် 
လျက်ေှိရကကာင်း၊        ဆက်လက်၍လည်း 
ေိရောက်ရအာင်မမင်ရအာင်ရဆာင်ေွက်သွား 
ကကေန် မှာကကားလိုရကကာင်း။

 တပ်ဖဲွ့ဝင်များ၏တာဝန်ေမ်းရဆာင်မှု 
ကိ ု  နိင်ုငရံတာ်ကအရလးေား  အသအိမှတ် 
မပုငပီး   မမန်မာနိုင်ငံေဲတပ်ဖွဲ့ဆိုင်ောစွမ်းေည် 
သတ္တနှိင့်စွမ်းရဆာင်မှုဆုိင်ောဂုဏ်ေူးရဆာင် 
တံဆိပ်များကို        စိစစ်ချးီမမှင့်ရပးလျက်ေှိ 
ရကကာင်း၊ မိမိကျောကဏ္ဍတွင် တာဝန်ရကျပွန် 
စွာေမ်းရဆာင်ေင်း   အသက်ရပးလှူမခင်းနှင့် 
ကိယ်ုအဂဂါအစတ်ိအပိင်ုး    စွန့်လွှတ်သွားခဲေ့ 



စာမျက်နှာ	၁၈		 ၂-၁၀-၂၀၂၄

ပပည်ေုံးကျွတ် သန်းမခါင်စာရင်း ဒုတိယမန့ မကာက်ယူမနပါသည်။

O ရှှ့ဖုံးမှအဆက်

အေားေူ        သန်းမခါင်စာရင်း 

မကာက်ယူမရးအေွဲ့သည်  နိုင်ငံမော်စီေံ 

အုပ်ချုပ်မရးမကာင်စီဒုေိယဥက္ကဋ္ဌ ဒုေိယ 

ဝန်ကကီးချုပ် ဒေုယိဗိေ်ုချုပ်ေှူးကကီးစိုးဝင်း 

၏ ေသိားစ ု  ေဦူးမရနငှ့ ် အိေ်အမြကာင်း 

အရာသန်းမခါင်စာရင်း၊   မပည်သူ့ေွှေ် 

မော်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးေခွီန်မေေ်၏ေသိားစ ုေဦူး 

မရနှင့်   အိေ်အမြကာင်းအရာသန်းမခါင် 

စာရင်း၊          မကာင်စီအေွင်းမရးေှူး 

ဗိုေ်ချုပ်ကကီးမအာင်ေင်းမဒွး၏ ေိသားစု 

ေူဦးမရနှင့်အိေ်အမြကာင်းအရာသန်းမခါင် 

စာရင်း၊    မကာင်စေွီေဲက်အေွင်းမရးေှူး 

ဗိေ်ုချုပ်ကကီးရဝဲင်းဦး၏ ေသိားစ ု ေဦူးမရ 

နှင့ ်အေ်ိအမြကာင်းအရာသန်းမခါင်စာရင်း၊ 

မကာင်စဝီင် ဗိေ်ုချုပ်ကကီးမောင်မောင်မအး 

နိင်ုငရံော်စမီအုံြ်ချုြ်ရှးရကာင်စီဒုေိယဥက္ကဋ္ဌ	ဒုေိယဝန်ကကီးချုြ်	ဒေုယိဗိလ်ုချုြ်မှူးကကီးစိုးဝင်း၏	မသိားစကု	သန်းရခါင်	

စာှင်းရကာက်ယူရှးအဖွဲ့၏	ရမးခွန်းများကို	ရပဖကကားစဉ်။

နိင်ုငရံော်စမီအုံြ်ချုြ်ရှးရကာင်စီအေွင်းရှးမှူး	ဗိလ်ုချုြ်ကကီးရအာင်လင်းရဒွး၏	မသိားစကု	သန်းရခါင်စာှင်းရကာက်ယ	ူ

ရှးအဖွဲ့၏	ရမးခွန်းများကို	ရပဖကကားစဉ်။

ပြည်သူ့လွှေ်ရော်ဥက္ကဋ္ဌ	ဦးေီခွန်ပမေ်၏	မိသားစုက	သန်းရခါင်စာှင်းရကာက်ယူရှးအဖွဲ့၏	ရမးခွန်းများကို	ရပဖကကားစဉ်။

၏ေိသားစု  ေူဦးမရနှင့်  အိေ်အမြကာင်း 

အရာသန်းမခါင်စာရင်းေိုက့ိေုည်း    ၎င်း 

ေို၏့ မနအေ်ိမနရာေျားသို ့သွားမရာက်၍ 

စာရင်းမကာက်ယူခဲ့ြကသည်။

နိင်ုငေံစ်နိင်ုငသံည် သန်းမခါင်စာရင်း 

မကာက်ယမူခင်းေှရရိှမသာ ေဦူးမရဆိင်ုရာ  

ကန်ိးဂဏန်း    အချက်အေက်ေျားအမပါ် 

အမမခခံ၍ နိုင်ငံ၏ေူေှုမရး၊စီးပွားမရး၊စီေံ 

ခန့်ခွဲမရးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်ေျားကို     ကဏ္ဍ 

အေိက်ု အချ ိုးညညီေံွီ့ပေိုးေိုးေက်မစရန် 

ေူဝါဒေျားချေှေ်မခင်း၊    စီေံကိန်းေျားမရး 

ဆဲွမဆာင်ရွက်မခင်း စသည့ေ်ပ်ုငန်းေျားကိ ု

အမကာင်အထည်မော်   မဆာင်ရွက်ရမခင်း 

မေစ်သမေင့်      ေူဦးမရသန်းမခါင်စာရင်း 

မကာက်ယူမခင်းေုပ်ငန်းကို နိုင်ငံအေိုက် 

၁၀ နှစ်ေျှင် ေစ်ကကိေ် မဆာင်ရွက်ေျက်ရိှ 

သည်။

သန်းမခါင်စာရင်းေှ ရရှိမသာ အချက် 

အေက်ေျားသည်  နိုင်ငံမော်အစိုးရအပါ 

အဝင် ဝန်ကကီးဌာနေျားနှင့်သာ သက်ဆိုင် 

မခင်းေဟုေ်ဘဲ  နိုင်ငံအေွင်းရှိ  မပည်သူ 

အားေုံးနှင့်  သက်ဆိုင်ပပီး  ေူေစ်ဦးချင်း 

စီက  အေွဲ့အစည်းအေိုက်  ေစ်နိုင်ငံေုံး 

အေိုင်းအောမေင့် နိုင်ငံမရး၊ စီးပွားမရး၊ 

ေေူှုမရး၊ ကာကွယ်မရးနှင့ ်မပည်သူ့မရးရာ  

စီေံခန့်ခွဲမရးကိစ္စရပ်ေျား၏ ဘက်စုံကဏ္ဍ 

စုံအေွက်    ေမေစ်ေမနအမမခခံအသုံးမပုရ 

သည့်      အချက်အေက်ေျားမေစ်သည်။ 

သန်းမခါင်စာရင်းမကာက်ယမူရးေပ်ုငန်း

ကို   ေူဝင်ေှုကကီးြကပ်မရးနှင့်  မပည်သူ့ 

အင်အားဝန်ကကီးဌာနက    အဓကိမကာက် 

ယူအမကာင်အထည်မော်မဆာင်ရွက်မန 

ပပီး   မပည်သူအားေုံးနှင့်  သက်ဆိုင်သည့် 

ေုပ်ငန်းမေစ်သည်နှင့်အညီ    အားေုံးက 

ဝိုင်းဝန်းကူညီ      မဆာင်ရွက်ြကေှသာ 

မအာင်မေင်နိုင်ေည့်     ေုပ်ငန်းေစ်ခုမေစ် 

သည်။

ယခု  ၂၀၂၄ ခုနှစ်  ေူဦးမရနှင့်အိေ် 

အမြကာင်းအရာ       သန်းမခါင်စာရင်း 

မကာက်ယူမခင်းကို မေန်ောနိုင်ငံ၏ ေိကျ 

ေှန်ကန်သည့် ေူဦးမရနှင့်ေူေှုစီးပွားမရး 

ဆိင်ုရာစာရင်းအင်းအချက်အေက်ေျားကိ ု

အချနိ်နှင့်ေစ်မမပးညီ စဉ်ဆက်ေမပေ်ရရှိ 

ရန်၊    ၂၀၁၄ ခုနှစ်နှင့်   ၂၀၂၄ ခုနှစ်ြကား 

၁၀ နှစ်အေွင်း မေန်ောနိင်ုင၏ံေဦူးမရနှင့် 

ေူေှုစီးပွားမရးဆိုင်ရာမမပာင်းေဲေှုေျားကို 

နှိုင်းယှဉ်မေ့ော    သုမေသနမပုေုပ်ပပီး 

ေိုအပ်သည့် ေူဝါဒေျား၊ ေဟာဗျူဟာနှင့်  

နည်းဗျူဟာေျားကို ချေှေ်နိုင်ရန်၊ ကဏ္ဍ 

အေိုက် ချေှေ်မဆာင်ရွက်ေည့် စီေံကိန်း 

ေျားကို အမထာက်အကူမပုနိုင်ရန်၊ မေန်ော 

နိင်ုင၏ံမရရှည်ေည်ေံခ့ိင်ုပေပဲပီး ဟန်ချက် 

ညီသည့်          ေွံ့ပေိုးေိုးေက်ေှုစီေံကိန်း 

(Myanmar Sustainable Development 

Plan - MSDP) ကိ ုအမကာင်အထည်မော်ရာ 

ေွင် ေိုအပ်သည့်အညွှန်းကိန်းေျား ပံ့ပိုး 

မပးနိင်ုရန်နှင့ ်အေျ ိုးသားစာရင်းအင်းစနစ် 

၏ စာရင်းအင်းကဏ္ဍေွံ့ပေိုးေိုးေက်မရး  

အေျ ိုးသားအဆင့်      ေဟာဗျူဟာကို 

အမထာက်အပံမ့ပုနိင်ုရန် စသည့ ်ရည်ရွယ် 

ချက်ေျားမေင့်     မကာက်ယူမနမခင်းမေစ် 

မြကာင်း သိရှိရသည်။

၂၀၁၄ ခုနှစ်ေွင် သန်းမခါင်စာရင်း 

ဆိုင်ရာမေးခွန်း  ၄၁ ခုကိုသာ  မေးမေန်း 

မကာက်ယခူဲမ့သာ်ေည်း ယခ ု၂၀၂၄ ခနှုစ် 

ေွင်  စာရင်းအချက်အေက်ေျား  ပိုေိုပပီး 

မပည့်စုံမစမရးအေွက် မေးခွန်း ၂၇ ချက် 

ေိုးမေှင့်၍     သန်းမခါင်စာရင်းဆိုင်ရာ 

မေးခွန်း ၆၈ ခကုိ ုမေးမေန်းမကာက်ယသွူား 

ေည်မေစ်မြကာင်း သိရှိရသည်။ 

ထပ်ေံေိုးမေှင့်မကာက်ခံေည့် အချက် 

အေက်ေျားေှ ထင်ရှားမသာဥပောအမန 

မေင့် ပညာမရးကဏ္ဍေွင် မကျာင်းဆက် 

ေက်ေေက်မရာက်ရသည့်     အဓိက 

အမြကာင်းရင်း၊     အိေ်အမြကာင်းအရာ 

ကဏ္ဍေွင် အေှိုက်စွန့်ပစ်ေှုစနစ်၊ သန့် ရှင်း 

ေှုစနစ်    စသည်မေင့်    ေိုးမေှင့်မေးမေန်း 

ထားသည်ကို   မေွ့ရှိရပပီး   ယင်းအချက် 

ေျားေှာ    မပည်သူေူထု၏      ပညာမရး၊ 

ကျန်းောမရး၊      ေူေှုမရးကဏ္ဍေို့ေွင် 

အစိုးရက   ေည်ကဲ့သို့   မေည့်ဆည်းမပးရ 

ေည်ကို    သုံးသပ်သည့်   မေးခွန်းေျားမေစ် 

သမေင့် ေက်မေွ့အသုံးဝင်သည့်                   

စာမျက်နှာ	၁၉	သို့

သန်းမခါင်စာရင်းမကာက်ယူမရးေုပ်ငန်း ကို     ေူဝင်မှု 

ကကီးြကပ်မရးနှင့်  ပပည်သူအ့င်အားဝန်ကကီးဌာနက    

အဓိက မကာက်ယူအမကာင်အထည်မော်မောင်ရွက် 

မနပပီး   ပပည်သူအားေုံးနှင့်သက်ေိုင်သည့်    ေုပ်ငန်း 

ပေစ်သည်နှင့်အညီ   အားေုံးက   ဝိုင်းဝန်းကူညီမောင် 

ရွက်ြကမှသာ မအာင်ပမင်နိုင်မည့် ေုပ်ငန်းတစ်ခုပေစ်...



၂-၁၀-၂၀၂၄		 စာမျက်နှာ	၁၉

	 	 	 	နိုင်ငံရော်စီမံအုြ်ချုြ်ရှးရကာင်စီေဲွဖက်အေွင်းရှးမှူး	 	ဗိုလ်ချုြ်ကကီးှဲဝင်းဦး၏	 	မိသားစုက	

သန်းရခါင်စာှင်းရကာက်ယူရှးအဖွဲ့၏ရမးခွန်းများကို	ရပဖကကားစဉ်။

နိင်ုငရံော်စမီအုံြ်ချုြ်ရှးရကာင်စီဝင်	ဗိလ်ုချုြ်ကကီးရမာင်ရမာင်ရအး၏	မသိားစကု	သန်းရခါင်စာှင်း	

ရကာက်ယူရှးအဖွဲ့၏ရမးခွန်းများကို	ရပဖကကားစဉ်။

စာမျက်နှာ	၁၈	မှအဆက်

အချက်အေက်ေျားပင်မေစ်မြကာင်း၊ စာရင်း 

မကာက်ယူသူေျားက  နံနက်  ၇  နာရီေှ     

ညမန ၆ နာရီအေွင်း    မနအိေ်ေျားသို့ 

ောမရာက်စာရင်းမကာက်ယူေည်မေစ်ပပီး 

မနအိေ်ေျားသို့ စာရင်းောမကာက်ေည့် 

မန့ကိ ု  ကကိုေင်အမြကာင်းြကားေည်မေစ် 

မြကာင်း၊   သန်းမခါင်စာရင်းမကာက်ယူ 

မခင်းသည် အေ်ိမထာင်စစုာရင်းပုစံ(ံ၆၆/၆) 

သို့ေဟုေ်     ပုံစံ(၁၀)ရှိမခင်း၊    ေရှိမခင်း၊ 

နိင်ုငသံားစစိစ်မရးကေ်မပားရိှမခင်း၊     ေရိှ 

မခင်းနှင့်  ေသက်ဆိုင်မြကာင်း၊  ေိုင်းရင်း 

သားမေစ်မခင်း၊     ေမေစ်မခင်း၊   နိုင်ငံသား 

မေစ်မခင်း၊    ေမေစ်မခင်းနှင့်   ေသက်ဆိုင် 

မြကာင်း၊     သန်းမခါင်စာရင်းထည့်သွင်း 

ေမကာက်ရေည့်သူေျားေှအပ   သန်းမခါင် 

စာရင်းရည်ညွှန်းချနိ်ေွင်    မေန်ောနိုင်ငံ 

နယ်နိေိေ်အေွင်းရိှ    မနသူအားေံုးကုိ 

စာရင်း       မကာက်ယူေည်မေစ်မြကာင်း၊    

သန်းမခါင်စာရင်း မကာက်ယူမခင်းအား 

မေင့်  သိရှိရမသာ  ပိုင်ဆိုင်ေှုေျားနှင့်ပေ် 

သက်၍ အခွန်မကာက်ခံမခင်း၊ အမရးယူ 

မခင်းေို့ကို      ေုံးဝမပုေုပ်ေည်ေဟုေ် 

မြကာင်း၊   သန်းမခါင်စာရင်းမေးခွန်းေွင်     

မေးမေန်းထားမသာ       နိုင်ငံမခားသို့           

မရာက်ရှိမနြကမသာ   အိေ်မထာင်စုဝင် 

ေျားအေွက်ေည်း       စိုးရိေ်ရန်ေေို 

မြကာင်းနှင့်    ေည်သို့ေျှ   အမရးယူေည် 

ေဟုေ်မြကာင်း သိရှိရသည်။

(၅၀၁)

ရနပြည်ရော်	ရအာက်ေိုဘာ	၁
၂၀၂၄ ခုနှစ်  ေပ်ေမော် (ြကည်း၊ မရ၊ 

မေ) အားကစားပပိုင်ပဲွေျားကုိ ယမန့နံနက် 
ပိင်ုးေွင်        သက်ဆိင်ုရာအားကစားနည်း 
ေျားအေိုက်            သေ်ေှေ်ထားမသာ 
အားကစားကွင်း၊ ရုေံျားေွင်     ဆက်ေက် 
ယှဉ်ပပိုင်ကစားြကသည်။

၂၀၂၄ ခနှုစ်   ေပ်ေမော် (ြကည်း၊ မရ၊ 
မေ)            အားကစားပပိုင်ပဲွေျားမေစ်သည့်  
ေပ်ေမော်       ကာကွယ်မရးဦးစီးချုပ်ဒိင်ုး 
ေပ်ေမော်(ြကည်း၊ မရ၊ မေ) မမပးခန်ုပစ် 
ပပိုင်ပဲွကုိ      မဇယျာသီရိ    ေပ်ေမော်           
အားကစားကွင်း၌   အေျ ိုးသား၊  အေျ ိုးသေီး 
အမမပးပပိုင်ပဲွ၊ သေုံံးပစ်ပပိုင်ပဲွ၊ ေန်းမကျာ် 
မမပးပပိုင်ပဲွ၊    သုံးဆင့ခ်န်ုပပိုင်ပဲွ၊   ေက်ဆင့် 
ကေ်းမမပးပပိုင်ပဲွ၊ ေံှေပံစ်ပပိုင်ပဲွ၊  ဗိေ်ုေပဲွု 
ေျားကုိေည်းမကာင်း၊          အေျ ိုးသား၊ 
အေျ ိုးသေီး    ဂျူဒိပုပိုင်ပဲွကိ ု     မဇယျာသရီ ိ
အားကစားရံု(A)ေွင် အေျ ိုးသား၊ အေျ ိုးသေီး 
ကေီိေုန်းအေိက်ု    အေိက်ုရှုံးထွက်ပဲွစဉ် 
ေျား၊ ပေ်ေည်ပဲွစဉ်ေျား၊ ေေယိေုပဲွေျား 

နှင့ ် ဗိေ်ုေုပဲွစဉ်ေျားကိ ုအသီးသီးယှဉ်ပပိုင် 
ကစားပပီး   အားကစားအေျ ိုးအစားအေိက်ု 
ပထေ၊     ဒေုယိ၊    ေေယိဆရုရိှသေူျားကိ ု
ေပ်ေမော်အရာရိှကကီးေျားနှင့် ေပ်ေမော် 
ဂျူဒုိမကာ်ေေီေှ ောဝန်ရိှသူေျားက ဆုေျား 
အသီးသီးမပးအပ်ချးီမေှင့်ြကသည်။

အေားေ ူ  ေပ်ေမော် (ြကည်း၊ မရ၊ 
မေ) အေျ ိုးသား၊ အေျ ိုးသေီး မဘာ်ေီမဘာ 
ပပိုင်ပဲွကုိ           မဇယျာသီရိအားကစားရံု(B)    
ေွင်  အေျ ိုးသား  ကွာေားအဆင့ပ်ေ်ေည် 
ပဲွစဉ်ေျားကိေုည်းမကာင်း၊             အေျ ိုးသား၊  
အေျ ိုးသေီး   မေန်ော့သုိင်းပပိုင်ပဲွကုိ    မဇယျာ 
သီရိ             အားကစားရု(ံC)၌ေည်းမကာင်း၊ 
မနမပည်မော်ရှိ  စစ်မြကာမရးနှင့် ေည်းခုိ 
မရးစခန်းရိှ            ေပ်နယ်အားကစားခန်းေ၌ 
ေက်မဝ့ှပပိုင်ပဲွ ဗုိေ်ေုပဲွ ပဲွစဉ်ေျား ယှဉ်ပပိုင် 
ကစားြကပပီး           အားကစားအေျ ိုးအစား 
ကေီိေုန်းေျားအေိက်ု     ပထေ၊    ဒေုယိ၊ 
ေေိယဆုရရှိသူေျားကို        ေပ်ေမော် 
အရာရိှကကီးေျားနှင့ ်   ေပ်ေမော်ေက်မဝှ့ 
မကာ်ေေေှီ    ောဝန်ရိှသေူျားက     ဆေုျား 

အသီးသီးမပးအပ်ချးီမေှင့်ြကသည်။
ေပ်ေမော်       ကာကွယ်မရးဦးစီးချုပ် 

ေေား   မဘာေုံးပပိုင်ပဲွအမေစ်      ညမနပိင်ုး 
ေွင် မေ့ကျင့်မရးကွင်း(၁)၌ ဒုေိယအဆင့် 
အပ်ုစပုေ်ေည်         မနာက်ဆုံးပဲွစဉ်အမေစ် 
အမနာက်မောင်ေိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်   ကိယ်ု 
စားမပုအသင်းနှင့် ကာကွယ်မရးဦးစီးချုပ်ရံုး 
(မေ)     ကိယ်ုစားမပုအသင်းေို ့    ယှဉ်ပပိုင် 
ကစားခ့ဲရာ နှစ်ဂုိးစီ သမရမေင့်ေည်းမကာင်း၊ 
မဇယျာသရီ ိ ေပ်ေမော်အားကစားကွင်း၌ 
ဒေုယိအဆင့ ်အပ်ုစပုေ်ေည် မနာက်ဆုံး 
ပဲွစဉ်အမေစ်           ရန်ကန်ုေိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် 
ကိယ်ုစားမပုအသင်းနှင့ ်  အေယ်ပိင်ုးေိင်ုး 
စစ်ဌာနချုပ်                  ကိယ်ုစားမပုအသင်းေို ့ 
ယှဉ်ပပိုင်ကစားြကရာ                     ရန်ကန်ုေိင်ုး 
စစ်ဌာနချုပ်                ကိယ်ုစားမပုအသင်းက 
အေယ်ပုိင်းေုိင်းစစ်ဌာနချုပ်  ကုိယ်စားမပု 
အသင်းကိ ု ငါးဂိုး ဂိုးေရိှမေင့ေ်ည်းမကာင်း 
အသီးသီးအနိုင်ရရှိခဲ့ြကပပီး အကကိုဗိုေ်ေု 
ပွဲေျားသို့ ေက်မရာက်ခဲ့ြကသည်။

အကကိုဗိေ်ုေပဲွုေွင်           ကာကွယ်မရး 

ပပည်ထဲမရးဝန်ကကီးဌာန ပမန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ေွဲ့  နှစ် (၆၀)ပပည့် ပမန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ေွဲ့ မန့အခမ်းအနား ကျင်းပ

တပ်မမတာ်(ြကည်း၊ မရ၊ မေ) အားကစားပပိုင်ပွဲများ ေက်ေက်ယှဉ်ပပိုင်

ရနပြည်ရော်	ရအာက်ေိုဘာ	၁
နှစ် (၆၀)မပည့ ်   မေန်ောနိင်ုငရံေဲပ်ေဲွ့မန့ 

အခေ်းအနားကိ ု           ယမန့နနံက်ပိင်ုးေွင် 
မနမပည်မော်ရှိ         မေန်ောအမပည်မပည် 
ဆိင်ုရာ ကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိဌုာန-၂ ၌  ကျင်းပ 
ရာ  မပည်ထဲမရးဝန်ကကီးဌာန  မေန်ောနိုင်ငံ 
ရဲေပ်ေွဲ့     ရဲချုပ်    ဒုေိယရဲဗိုေ်ချုပ်ကကီး 
ဝင်းမဇာ်ေိုး             ေက်မရာက်ေိန့်ခွန်း 
မမပာြကားသည်။

 အခေ်းအနားသို ့  မေန်ောနိင်ုငရံေဲပ်ေဲွ့ 
ဒေုယိရခဲျုပ်ေျား၊              ရအဲရာရိှကကီးေျား၊  
အနပုညာရှင်ေျား၊                ဆရုရိှသေူျားနှင့် 
ေေ်ိြကားထားမသာ      ဧည့သ်ည်မော်ေျား 
ေက်မရာက်ြကသည်။ 

အခေ်းအနားေွင် မေန်ောနုိင်ငံရဲေပ်ေဲွ့ 
ရဲချုပ်  ဒုေိယရဲဗုိေ်ချုပ်ကကီးဝင်းမဇာ်ေုိးက 

ေနိ့် ခွန်းမမပာြကားပပီး   စမံပရအဲဆင့ေုိ်းဆ ု
ရရိှသ ူအရာရိှ နှစ်ဦး၊   အမခားအဆင့ ်သုံးဦး 
နှင့ ်  စွေ်းရည်သေ္တအိေွက်   ရာထူးအဆင့် 
ေိုးဆရုရိှသ ူအရာရိှ သုံးဦး၊     စွေ်းမဆာင်ေှု 
အေွက်            ရာထူးအဆင့်ေုိးဆုရရိှသူ  
အရာရိှ  နှစ်ဦးေ့ုိကုိ    ဂုဏ်မပုဆုေံဆိပ်ေျား 
မပးအပ်ချးီမေှင့ပ်ပီး      အနပုညာရှင်ကိယ်ုစား 
ေှယ်  ေစ်ဦးအား        ဂုဏ်မပုေှေ်ေေ်းေွှာ 
မပးအပ်သည်။

ယင်းမနာက်          ဒုေိယရဲချုပ်(၁) 
ရဗဲိေ်ုချုပ်ေင်ကိကုိကု           စွေ်းရည်သေ္တ ိ
အေွက် ရာထူးအဆင့ေိ်ုးဆရုရိှသ ူအမခား 
အဆင့် ငါးဦး၊  စွေ်းမဆာင်ေှုအေွက် ရာထူး 
အဆင့်ေုိးဆုရရိှသူ    အမခားအဆင့်   ငါးဦး၊ 
ဒေုယိရခဲျုပ်(၂)         ရဗဲိေ်ုချုပ်မအာင်နိင်ုသ ူ
က  ရုံးဝန်ထေ်းထူးချွန်ဆရုရိှသ ူ ေပ်ေဲွ့ဝင် 

ခုနစ်ဦးနှင့် ဝေ်စားဆင်ယင်ေှုအမကာင်းဆံုး 
ဆရု  ေပ်ေဲွ့ဝင်  မေးဦး၊                အေျ ိုးသေီး 
စွေ်းမဆာင်ရှင်ဆနှုင့ ်           မနအေ်ိေိင်ုးခန်း 
သန့် ရှင်းမရးဆုရရိှသူေျားကုိ  ောဝန်ရိှသူ 
ေျားက   ဂဏ်ုမပုဆေုဆံပ်ိေျားနှင့ ်  အေှေ် 
ေရေက်မဆာင်ပစ္စည်းေျား             အသီးသီး 
မပးအပ်ချးီမေှင့်ြကသည်။

ထိုမ့နာက် နှစ် (၆၀)မပည့ ် မေန်ောနိင်ုင ံ
ရဲေပ်ေဲွ့မန့အထိေ်းအေှေ်      Video Clip      
ကုိမပသပပီး     မေန်ောနုိင်ငံရဲေပ်ေဲွ့     ရဲချုပ်  
ဒုေိယရဲဗုိေ်ချုပ်ကကီးဝင်းမဇာ်ေုိး၊    ရဲအရာရိှ 
ကကီးေျားသည်   ဆရုရိှသေူျား၊     အနပုညာ 
ရှင်    ကုိယ်စားေှယ်ေစ်ဦးေ့ုိနှင့်အေူ       
ေှေ်ေေ်းေင်ဓာေ်ပုရံိက်ုြကပပီး        အခေ်း 
အနားကို    ရုပ်သိေ်းခ့ဲမြကာင်း    သေင်း 
ရရိှသည်။                                       (၅၀၁)

ပမန်မာနိုင်ငံှဲေြ်ဖွဲ့	ှဲချုြ်		ဒုေိယှဲဗိုလ်ချုြ်ကကီးဝင်းရော်မိုး	စံပြှဲအဆင့်ေိုးဆု	

ှှှိသူ	အှာှှိေစ်ဦးကို	အဆင့်ေံဆိြ်	ေြ်ဆင်ရြးစဉ်။

၂၀၂၄	ခုနှစ်		ေြ်မရော်(ကကည်း၊	ရှ၊	ရလ)	အားကစားပြိုင်ြွဲများ	

ပြိုင်ြွဲအမျ ိုးအစားအလိုက်	ယှဉ်ပြိုင်ကစားရနမှုကို	ရေွ့ှစဉ်။

ဦးစီးချုပ်ရံုး  စခန်းေှူးရံုးကုိယ်စားမပုအသင်း 
နှင့ ်                   အေယ်ပိင်ုးေိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် 
ကိယ်ုစားမပုအသင်း၊    ရန်ကန်ုေုိင်းစစ်ဌာန 
ချုပ် ကိယ်ုစားမပုအသင်းနှင့ ် မနမပည်မော် 
ေိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်         ကိယ်ုစားမပုအသင်းေို ့
ယှဉ်ပပိုင်ကစားြကေည်မေစ်သည်။

အဆိပုါ           အားကစားပပိုင်ပဲွေျားသို ့

ကာကွယ်မရးဦးစီးချုပ်ရုံးေှ         ေပ်ေမော် 
အရာရိှကကီးေျား၊ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ ေိသားစု 
ေျား၊ ဒိင်ုအေဲွ့ဝင်ေျား၊  ပပိုင်ပဲွဝင်အားကစား 
သေားေျားနှင့ ်   အားကစားဝါသနာရှင်ေျား 
ေက်မရာက်ြကည့်ရှုအားမပးခ့ဲြကမြကာင်း 
သေင်းရရှိသည်။                         

(၅၀၁)



စာမျက်နှာ	၂၀	 ၂-၁၀-၂၀၂၄

နှစ်(၆၀)ပပည့် ပမန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ေွဲ့ မန့ အထိမ်းအမှတ် ဂုဏ်ပပုညစာစားပွဲ အခမ်းအနားကျင်းပ

ရနပြည်ရော်			ရအာက်ေိုဘာ			၁

မနမပည်မော်၊ စစ်ကုိင်းေုိင်းမဒသကကီး၊ ေန္တမေးေုိင်းမဒသကကီး၊ ေမကွးေုိင်းမဒသကကီး၊  ပဲခူးေုိင်းမဒသကကီး၊ ရန်ကုန်ေုိင်းမဒသကကီး၊  ဧရာဝေီ 

ေုိင်းမဒသကကီး၊ ေနသောရီေုိင်းမဒသကကီး၊ ချင်းမပည်နယ်၊ ရခုိင်မပည်နယ်၊ ကယားမပည်နယ်၊ ကရင်မပည်နယ်နှင့် ေွန်မပည်နယ်ေ့ုိေွင် ေုိးေိေ်မောင်ေျား 

မေစ်ထွန်းေျက်ရိှပပီး အဆုိပါ ေုိးေိေ်မောင်ေျား မရွ့ေျားရာမနရာေစ်မေျှာက်ေွင် ေုိးရွာသွန်းမခင်းနှင့်အေူ မေမပင်းေုိက်ခေ်မခင်း၊ ေုိးထစ်ချုန်းမခင်း၊ 

ေုိးကကိုးပစ်မခင်း၊ ေျှပ်စီးေက်မခင်းနှင့် ေုိးသီးမြကမခင်းစသည့် ေုိးမေဝသမေစ်စဉ်ေျား မေစ်မပါ်နုိင်သမေင့် ကကိုေင်သေိမပုနုိင်ရန် အကကံမပုအပ်ပါသည်။(မုိး/ေလ)

မိုးတိမ်မတာင်ပေစ်မပါ်မှု

အမပခအမန

နုိင်ငံရော်

စီမံအုြ်ချုြ်ရှး

ရကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ

နုိင်ငံရော်ဝန်ကကီးချုြ်				

ဗုိလ်ချုြ်မှူးကကီး

မင်းရအာင်လ		င်နှင့်ေနီး

ရဒါ်ကကူကကူလှ၊

အခမ်းအနား

	ေက်ရှာက်

လာကကသူများကုိ	

ောဝန်ှိှသူများက	

ကကိုဆုိနှုေ်ဆက်

ကကစဉ်။

ရနပြည်ရော်	ရအာက်ေိုဘာ	၁

နှစ်(၆၀)မပည့ ် မေန်ောနိင်ုငရံေဲပ်ေဲွ့မန့ 

အထိေ်းအေှေ်       ဂုဏ်မပုညစာစားပွဲ 

အခေ်းအနားကို        ယမန့ညပိုင်းေွင် 

မနမပည်မော်ရိှ  မေန်ောအမပည်မပည်ဆိင်ုရာ 

ကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိုဌာန-၂ ၌        ကျင်းပရာ 

နိင်ုငမံော်စေံီအပ်ုချုပ်မရးမကာင်စဦက္ကဋ္ဌ

နိုင်ငံမော်ဝန်ကကီးချုပ်    ဗိုေ်ချုပ်ေှူးကကီး

ေင်းမအာင်ေှိုင်  ေက်မရာက်ချးီမေှင့သ်ည်။

အခေ်းအနားသ့ုိ နုိင်ငံမော်စီေံအုပ်ချုပ် 

မရးမကာင်စဦက္ကဋ္ဌ  နိင်ုငမံော်ဝန်ကကီးချုပ် 

နှင့အ်ေ ူဇနီး  မဒါ်ြကူြကူေှ၊    မကာင်စ ီ

ေွဲေက်အေွင်းမရးေှူး       ဗိုေ်ချုပ်ကကီး 

ရဲဝင်းဦးနှင့်ဇနီး၊      မကာင်စီဝင်ေျားနှင့် 

ဇနီးေျား၊       မပည်မထာင်စုဝန်ကကီးေျား၊ 

မပည်မထာင်စုအဆင့်ပုဂ္ဂိုေ်ေျားနှင့်   ဇနီး 

ေျား၊          မနမပည်မော်မကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ၊   

ကာကွယ်မရးဦးစီးချုပ်ရံုးေှ     အဆင့်မေင့် 

ေပ်ေမော်အရာရိှကကီးေျားနှင့ ်   ဇနီးေျား၊      

ဒုေိယဝန်ကကီးေျား၊ဌာနဆုိင်ရာအကကီးအကဲ 

ေျား၊ အေျ ိုးသေီးမရးရာနှင့် ဆက်စပ်အေဲွ့ 

အစည်းေျား၊မေန်ောနိင်ုငရံဲေပ်ေဲွ့ရခဲျုပ်နှင့် 

ရေဲပ်ေဲွ့ဝင်ေျား၊    အပငေ်ိးစားရအဲရာရိှကကီး 

ေျား၊  အနပုညာရှင်ေျားနှင့ ် ောဝန်ရိှသေူျား 

ေက်မရာက်ြကသည်။

ဦးစွာ       နိုင်ငံမော်စီေံအုပ်ချုပ်မရး

မကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နုိင်ငံမော်ဝန်ကကီးချုပ်နှင့် 

ဇနီး၊     အခေ်းအနား  ေက်မရာက်ောြက 

သူေျားကို     ောဝန်ရှိသူေျားက   ကကိုဆို 

နှုေ်ဆက်ြကသည်။

ထိုမ့နာက်  နိင်ုငမံော်စေီအံပ်ုချုပ်မရး

မကာင်စဦက္ကဋ္ဌ   နိင်ုငမံော်ဝန်ကကီးချုပ်နှင့် 

ဇနီး၊  အခေ်းအနား  ေက်မရာက်ောြက 

သေူျားသည်   ဂဏ်ုမပုညစာကိ ု  အေေူကွ 

သုံးမဆာင်ြကသည်။

ဂုဏ်မပုညစာ          ေသုံးမဆာင်ေီနှင့် 

သုံးမဆာင်မနစဉ်အေွင်း       မေန်ောနိုင်ငံ 

ရေဲပ်ေဲွ့  ရေဲီးဝိင်ုးနှင့ ်မေျာ်မမေမရးဌာနခဲွေှ 

ေပ်ေွဲ့ဝင်ေျား၊          ေီးသေ်ဦးစီးဌာနေှ 

အနုပညာရှင်ေျား၊      သာသနာမရးနှင့် 

ယဉ်မကျးေှုဝန်ကကီးဌာန     အနပုညာဦးစီး 

ဌာနေှ အနပုညာရှင်ေျား၊ မပည်သူ့ဆက်ဆ ံ

မရးနှင့် စိေ်ဓာေ်စစ်ဆင်မရးညွှန်ြကားမရး 

ေှူးရုံး   ကွပ်ကေဲှုမအာက်  မေဝေမီေးဂေီ 

အေဲွ့ေှ   အနပုညာရှင်ေျားက  မေးသသံာ 

ေျားမေင့် သီဆိုကမပမေျာ်မမေြကသည်။ 

ဂဏ်ုမပုညစာ       သုံးမဆာင်အပပီးေွင် 

သဆီိေုီးေှုေ်မေျာ်မမေခဲြ့ကသည့ ်  မေန်ော 

နိင်ုငရံော်စမီအံြ်ုချုြ်ရှးရကာင်စဦက္ကဋ္ဌ			နိင်ုငရံော်ဝန်ကကီးချုြ်				ဗိလ်ုချုြ်မှူးကကီးမင်းရအာင်လ		င်		နှစ်(၆၀)ပြည့	်	ပမန်မာနိင်ုငံှ ေဲြ်ဖဲွ့ရန့	အထမ်ိးအမှေ်		ဂဏ်ုပြုညစာစားြဲွအခမ်းအနားေွင်	အနြုညာှှင်များက	

ရေးသံသာများပဖင့်	သီဆိုကပြရဖျာ်ရပဖမှုကို	ကကည့်ရှုအားရြးစဉ်။

နုိင်ငံရဲေပ်ေဲွ့   ရဲေီးဝုိင်းနှင့်မေျာ်မမေမရးဌာန 

ခဲွကိ ု  နိင်ုငမံော်စေီအံပ်ုချုပ်မရးမကာင်စ ီ

ဥက္ကဋ္ဌ နိင်ုငမံော်ဝန်ကကီးချုပ်နှင့ဇ်နီးေိုက့ 

ဂဏ်ုမပုပန်းမခင်းနှင့ ်   ဂဏ်ုမပုဆမုငေွျားကိ ု

မပးအပ်ချးီမေှင့်ခဲ့မြကာင်း         သေင်း 

ရရှိသည်။                                   (၅၀၁)

နိင်ုငရံော်စမီအံြ်ုချုြ်ရှးရကာင်စဦက္ကဋ္ဌ			နိင်ုငရံော်ဝန်ကကီးချုြ်		ဗိလ်ုချုြ်မှူးကကီးမင်းရအာင်လ		င်နှင့ေ်နီး	ရဒါ်ကကူကကူလှေိုက့	

သဆီိေုီးမှုေ်ရဖျာ်ရပဖခဲက့ကသည့	်		ပမန်မာနိင်ုငံှ ေဲြ်ဖဲွ့			ှ ေဲီးဝိင်ုးနှင့ရ်ဖျာ်ရပဖရှးဌာနခဲွကိ	ုဂဏ်ုပြုြန်းပခင်းနှင့	်	ဂဏ်ုပြုဆရုငမွျား	

ကို	ရြးအြ်ချးီပမှင့်စဉ်။



၂-၁၀-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ	၂၁



နေပြည်နော် နောက်ေိုဘာ ၁

တက္ကသိုလ်များတွင်  ပညာသင်ကကား 

လျက်ရှိသသာ   သကျာင်းသား၊  သကျာင်းသူ 

များကိ ု     အသြေေစံစ်ပညာနှင့ ်  တန်းြမင့် 

စစ်ပညာသင်တန်းများ  သင်ကကားသလက့ျင့် 

သပးြေင်းြြင့ ်        နိင်ုငသံတာ်ကာကွယ်သရး 

ဆိုင်ရာ  အသိအြမင်များရရှိ၍  အနာဂတ် 

နိင်ုငသံတာ်၏တာဝန်များ         ထမ်းသဆာင် 

သည့အ်ေါတွင်        အသထာက်အကရူရိှကာ 

နိင်ုငေံျစ်စတ်ိ၊  မျ ိုးေျစ်စတ်ိများ  ပိမုိရုင့သ်န် 

လာသစရန်နှင့်   ယုံကကည်ေျက်၊   ေံယူေျက် 

ြမင့မ်ားပပီး        အရည်အေျင်းြပည့ဝ်သစရန် 

ရည်ရွယ်ေျက်ြြင့ ် ကိယ်ုတိင်ုဆန္ဒြပုသည့် 

တက္ကသိလ်ုသလ့ကျင့သ်ရးတပ်ြဲွ့ဝင်   ဆရာ၊ 

ဆရာမများ၊  သကျာင်းသား၊ သကျာင်းသမူျား 

ကိ ု         ကာကွယ်သရးဦးစီးေျုပ်ရုံး(ကကည်း) 

ြပည်သူ့စစ်နှင့် နယ်ြေားတပ်များ ညွှန်ကကား 

သရးမှူးရုံး ၏   တက္ကသိလ်ုသလက့ျင့သ်ရးတပ် 

များက သလ့ကျင့်သရးသင်တန်းများ ြွင့်လှစ် 

သင်ကကားသပးလျက်ရှိသည်။

ထိုသို့  ြွင့်လှစ်သပးလျက်ရှိရာ  ယသန့ 

တွင်၂၀၂၃-၂၀၂၄  ပညာသင်နှစ် တက္ကသုိလ်  

သလ့ကျင့်သရးတပ်ြွဲ့ဝင်များ         မိုးရာသီ 

စေန်းေျ     သလက့ျင့သ်ရးသင်တန်းြွင့ပဲွ်များ 

ကိ ု         သနြပည်သတာ်သကာင်စနီယ်သြမတွင် 

လည်းသကာင်း၊            ရန်ကန်ုတိင်ုးသေသကကီး 

သမှာ်ဘီပမို့နယ်တွင်လည်းသကာင်း၊ မန္တသလး 

တုိင်းသေသကကီး  ြမစ်သားပမို့နယ်၊  မုိင်းသမာ 

ပမို့တွင်လည်းသကာင်း၊           ဧရာဝတတီိင်ုး 

သေသကကီး          ပသုမ်ိပမို့တွင်လည်းသကာင်း၊ 

ပဲေူးတိုင်းသေသကကီး        သတာင်ငူပမို့တွင် 

လည်းသကာင်း နယ်သြမေံသင်တန်းသကျာင်း 

များ၌ ကျင်းပြပုလုပ်ကကသည်။

အဆုိပါသင်တန်းြွင့်ပဲွများသ့ုိ သက်ဆုိင် 

ရာ      တိင်ုးသေသကကီး     ဝန်ကကီးေျုပ်များနှင့်  

တိင်ုးစစ်ဌာနေျုပ်များမှ           တိင်ုးမှူးများ၊ 

ကာကွယ်သရးဦးစီးေျုပ်ရံုး(ကကည်း) ြပည်သူ့ 

စစ်နှင့် နယ်ြေားတပ်များညွှန်ကကားသရးမှူးရံုး 

ညွှန်ကကားသရးမှူး၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသ ူ

များ၊ တက္ကသိလ်ုအသီးသီးမှ  ပါသမာက္ခေျုပ် 

များ၊      တက္ကသိလ်ုသလက့ျင့သ်ရးတပ်ြဲွ့ဝင် 

ဆရာ၊      ဆရာမများ၊      သင်တန်းတာဝန်ေံ 

အရာရိှများ၊  သင်တန်းဆရာ၊  ဆရာမများ 

နှင့်         သကျာင်းသား၊     သကျာင်းသူများ 

တက်သရာက်ကကပပီး           တိုင်းသေသကကီး 

ဝန်ကကီးေျုပ်များ၊ တိင်ုးမှူးများနှင့ ် တာဝန် 

ရိှသကူ   အြွင့အ်မှာစကားများ   အသီးသီး  

သြပာကကားကကသည်။ 

ထို့သနာက်   တက္ကသိုလ်သလ့ကျင့်သရး 

တပ်ြဲွ့ဝင် ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ သကျာင်းသား၊ 

သကျာင်းသမူျားအတွက်         သက်ဆိင်ုရာ 

တိင်ုးသေသကကီးဝန်ကကီးေျုပ်များ၊   တိင်ုးမှူး 

များနှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက  ဂဏ်ုြပုေျးီြမှင့် 

သငမွျား၊             စားသသာက်ြွယ်ရာများနှင့် 

အားကစားပစ္စည်းများသပးအပ်ရာ  တာဝန် 

ရှိသူများက အသီးသီးလက်ေံရယူသည်။

ယေြွုင့လှ်စ်သသာ          သင်တန်းများ 

အသနြြင့ ်     ပထမနှစ်    အသြေေစံစ်ပညာ 

သင်တန်း၊     ေတုယိနှစ်    အသြေေံစစ်ပညာ 

သင်တန်းနှင့ ် ပထမနှစ် တန်းြမင့စ်စ်ပညာ 

သင်တန်းတိုက့ိ ု          အသီးသီးြွင့လှ်စ်ေဲပ့ပီး 

သာမန်သင်တန်းေျန်ိနှင့ ် စေန်းေျသလက့ျင့် 

ေျန်ိအလိက်ု       သင်ကကားသပးသွားမည်ြြစ် 

သကကာင်း သတင်းရရိှသည်။                (၅၀၁)

စာမျက်နှာ ၂၂ ၂-၁၀-၂၀၂၄

နေပြည်နော်ေုိင်းစစ်ဌာေချုြ် ေုိင်းမှူး ဗုိလ်ချုြ်စုိးမင်း ေက္ကသုိလ်နလ့ကျင့်နေးေြ်ဖဲွ့ဝင် ဆော၊ ဆောမများနှင့် နကျာင်းသား၊ 

နကျာင်းသူများကုိ ေင်းေင်းနီှးနီှးနှုေ်ဆက်စဉ်။

ေေ်ကုေ်ေုိင်း နေသကကီး ဝေ်ကကီးချုြ် ဦးစုိးသိေ်း ေက္ကသုိလ်နလ့ကျင့်နေးေြ်ဖဲွ့ဝင် 

ဆော၊ ဆောမများနှင့်  နကျာင်းသား၊ နကျာင်းသူများေေွက်  ဂုဏ်ပြုချးီပမှင့်နငွများ 

နြးေြ်စဉ်။

တက္ကသိုလ်လလ့ကျင့်လေးတပ်များမှ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာသင်နှစ်အတွက် တက္ကသိုလ်လလ့ကျင့်လေးတပ်ဖွဲ့ ဝင် 
ဆော၊ ဆောမများနှင့် လကျာင်းသား၊ လကျာင်းသူများကို မိုးောသီစခန်းချလလ့ကျင့်လေးသင်တန်းများ ဖွင့်လှစ်သင်ကကား 

နေပြည်နော် နောက်ေိုဘာ ၁

သနြပည်သတာ်သကာင်စနီယ်သြမ    အပါ 

အဝင်  တိင်ုးသေသကကီးနှင့ ် ြပည်နယ်များရိှ 

သရကကီးသရလျှမံှုြြစ်သပါ်ေဲသ့ည့ ်    ရပ်ကွက်၊ 

သကျးရွာများတွင်       ကညူကီယ်ဆယ်သရး 

လပ်ုငန်းများနှင့ ်      ြပန်လည်ထသူထာင်သရး 

လပ်ုငန်းများကိ ု          အင်တိက်ုအားတိက်ု 

တက်ကကစွာ ပူးသပါင်းသဆာင်ရွက်သပးလျက် 

ရိှရာ        ယသန့တွင်လည်း           သနြပည်သတာ် 

သကာင်စနီယ်သြမ         သေယျာသရီပိမို့နယ်၊ 

ပျဉ်းမနားပမို့နယ်၊                လယ်သဝးပမို့နယ်၊ 

ပုဗ္ဗသီရိပမို့နယ်တ့ုိတွင်လည်းသကာင်း၊ ရှမ်း 

ြပည်နယ်(သတာင်ပုိင်း) ကသလာပမို့နယ်တွင်  

လည်းသကာင်း၊ ကယားြပည်နယ် လိွုင်သကာ် 

ပမို့နယ်တွင်လည်းသကာင်း ဘုန်းသတာ်ကကီး 

သကျာင်းများ၊  စာသင်သကျာင်းများ၊  သဆးရံု၊ 

သဆးေန်းများ၊ ဌာနဆုိင်ရာအသဆာက်အအံု 

များတွင် လုိအပ်သည်များ ကူညီသရှ့ေ သြပာင်း 

သပးြေင်းနှင့ ်       သန့် ရှင်းသရးလပ်ုငန်းများ 

သဆာင်ရွက်သပးြေင်း၊    လမ်း၊ တတံားများ၊ 

ရပ်ကွက်၊ သကျးရွာများအတွင်း၌ တင်ကျန် 

ေဲသ့ည့ ်  နန်ုးများ၊       သစ်ပင်သစ်ကိင်ုးများ 

ြယ်ရှားသပးြေင်းအပါအဝင်  အြေားလိအုပ် 

သည်များကိ ုတပ်မသတာ်သားများ၊  ြမန်မာ 

နိင်ုငရံတဲပ်ြဲွ့ဝင်များ၊      မီးသတ်တပ်ြဲွ့ဝင် 

များ၊   ကကက်သြေနတီပ်ြဲွ့ဝင်များနှင့ ်   လမူှု 

ဝန်ထမ်းကယ်ဆယ်သရးအြဲွ့များက သေသေံ 

ြပည်သမူျားနှင့ပ်ူးသပါင်း၍       တက်ကကစွာ 

သဆာင်ရွက်သပးလျက်ရှိသည်။

ထိုြ့ပင်  ယာယသီရသဘးသရှာင်စေန်းများ 

တွင် သရသဘးသင့ြ်ပည်သမူျားကိ ု ကျန်းမာ 

သရးအြဲွ့များက  လိအုပ်သည့ ်ကျန်းမာသရး 

သစာင့်သရှာက်မှုလုပ်ငန်းများနှင့် ကျန်းမာသရး  

အသပိညာသပး      သောသြပာသဆွးသနွးြေင်း 

များ   သဆာင်ရွက်သပးပပီး    သထာက်ပံပ့စ္စည်း 

များ၊  အဝတ်အထည်များ၊  အသုံးအသဆာင် 

ပစ္စည်းများ၊       စားသသာက်ြွယ်ရာများနှင့် 

အလှူသငွများကုိ အားတက်သသရာသပးအပ် 

လှူေါန်းလျက်ရိှသည်။  ထိသုို ့သဆာင်ရွက် 

သနမှုများကိ ု သနြပည်သတာ်သကာင်စဦက္က္ဌ၊ 

သက်ဆိင်ုရာ တိင်ုးသေသကကီးနှင့ ်ြပည်နယ် 

ဝန်ကကီးေျုပ်များနှင့ ်         တာဝန်ရိှသမူျားက 

သွားသရာက်ကကည့ရ်ှုအားသပးပပီး       လိအုပ် 

သည်များ    သပါင်းစပ်ညိှနှိုင်းသဆာင်ရွက်သပး 

ကာ    စားသသာက်ြွယ်ရာများ၊    သထာက်ပံ ့

သရးပစ္စည်းများ သပးအပ်သည်။

အလားတ ူသရကကီးမှုသကကာင့ ် ပျက်စီးမှု 

များြြစ်သပါ်ေဲ့သည့်     လမ်း၊ တံတားများ 

ကိလုည်း                  လမ်းပန်းဆက်သွယ်သရး      

အြမန်  ြပန်လည်သကာင်းမွန်သစရန်အတွက် 

ကကိုးပမ်းသဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ     ပျက်စီးေဲ ့

သည့ ် လမ်း၊ တတံားများကိလုည်း  ယာယ ီ

သသံပါင်သဘလတီတံားများ       အစားထိုး၍ 

အြမန်ဆုံး     ြပန်လည်ြပင်ဆင်သဆာင်ရွက် 

သပးလျက်ရှိသကကာင်းနှင့် ြပုြပင်ရန် ကျန်ရှိ 

သနသည့ ် တတံားများကိလုည်း  အြမန်ဆုံး 

ဆက်လက်ြပ ြုပင်သဆာင်ရွက်လျက် ရိှသည်။

တိင်ုြွန်းမန်ုတိင်ုး    ရာဂအိရိှန်သကကာင့် 

သနြပည်သတာ်သကာင်စနီယ်သြမ၊            တိင်ုး 

သေသကကီးနှင့ ်ြပည်နယ်အေျ ို့တွင်  သရကကီး 

သရလျှြံေင်း၊    သြမပပိုြေင်းများ   ြြစ်သပါ်ေဲရ့ာ 

ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုနှင့ ် သသဆုံးမှုများအသနြြင့် 

သအာက်တိဘုာ ၁ ရက်  နနံက်ပိင်ုး စာရင်း 

ေယားများအရ  ြပည်သ ူ၄၃၆ ဦး သသဆုံးေဲ ့

ပပီး      ၆၆ ဦး     သပျာက်ဆုံးလျက်ရိှသကကာင်း၊ 

တိရစ္ဆာန်မျ ိုးစံု ၁၈၁၄၉၁ သကာင် သသဆံုး၍ 

စိုက်ဧကပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုအသနြြင့်    စပါး 

စိက်ုဧက  ၇၉၃၆၁၉  ဧကနှင့ ်    အြေားသီးနံှ 

စိက်ုဧက ၇၃၄၂၄  ဧက           ပျက်စီးဆုံးရှုံးေဲ ့

သကကာင်းနှင့် လူသနအိမ်များ၊ စာသင်သကျာင်း 

များ၊ ရံုး၊ ဌာနအသဆာက်အအံုများနှင့် လမ်း 

တတံားများစွာ       ပျက်စီးဆုံးရှုံးေဲသ့ကကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                         (၅၀၁)

လေပပန်လည်ကျဆင်းသွားသည့်လနောများ၌ လိုအပ်သည့်သန့်ေှင်းလေးလုပ်ငန်းများနှင့်  ကျန်းမာလေးလစာင့်လေှာက်မှုလုပ်ငန်းများ 
ဆက်လက်လဆာင်ေွက်လပးပပီး စားလသာက်ဖွယ်ောများနှင့် လောက်ပံ့ပစ္စည်းများ လပးအပ်လှူဒါန်း

နေပြည်နော်  နောက်ေိုဘာ  ၁

ယနေ့ညနေ ၅ ောရီခွဲအချေိ် တိုင်းထွာချက်အရ စစ်နတာင်းမြစ်နရသည်  ြနေါက်မြို့တွင် ယင်းမြို့၏စိုးရိြ်နရြှတ်အထက်သို့ နေဝက်ခေ့် နကျာ်လွေ်နရာက်ရှိ 

နေသည်။ အဆိုေါမြစ်နရသည် နောက် တစ်ရက်အတွင်း နှစ်လက်ြခေ့်  ကျဆင်းလာနိုင်မေီး ယင်းမြို့၏စိုးရိြ်နရြှတ်အထက် ဆက်လက်တည်ရှိနိုင်သည်။

သို့မြစ်ေါ၍ ြနေါက်မြို့အတွင်းရှိ မြစ်ကြ်းအေီးနှင့် နမြေိြ့်ေိုင်းနေထိုင်သူြျားအနေမြင့် သတိမေုနေထိုင်ရေ် သတိနေးနှိုးနဆာ်အေ်ေါသည်။                   (မိုး/ဇလ)

စစ်လတာင်းပမစ်လေ
စိုးေိမ်လေမှတ်အေက်
ဆက်လက်တည်ေှိနိုင်

ေယ်နပမခံေြ်မနော်သားများ၊ ပမေ်မာနိုင်ငံေဲေြ်ဖွဲ့ဝင်များနှင့် လူမှုဝေ်ထမ်း 

ကယ်ဆယ်နေးေဖွဲ့များက  သေ့်ေှင်း နေးလုြ်ငေ်းများ နဆာင်ေွက်နြးစဉ်။



၂-၁၀-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ	၂၃

၁။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း	ဆင့်ခေါ်ခေးဆိုင်ောကိစ္စေြ်များနှင့်စြ်လျဉ်း	
၍	သိေှိလိုသည်များကို	စုံစမ်းခမးပမန်းေန်နှင့်	သတင်းြို့ေန်တို့အတွက်	
တိင်ုးခေသကကီးနှင့်		ပြည်နယ်အသီးသီးေိှ			ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေး	
အဖဲွ့များ၏	ခအာက်ြါဖန်ုးနြံါတ်များသို	့	ရုံးေျန်ိအတွင်း	ဆက်သွယ်နိင်ု	
ခြကာင်း	ထုတ်ပြန်အြ်ြါသည်-
	 (က)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးဗဟိုအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌရုံး	
	 	 (ခေပြည်ခော်)

	 (၁)	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊		၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊
	 	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊	၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊	
	 	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)
	 	 	၀၉-	၂၅၅၀၀၂၅၀၁

	 ( ေ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖွဲ့			
	 	 (ခေပြည်ခော်ခကာင်စီ)

	 (၁)	 ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊		၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂

	 ( ဂ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖွဲ့
	 	 (စစ်ကိုင်းေိုင်းခေသကကီး)

	 (၁)	 ၀၇၁-	၂၀၃၂၀၉၁၊	၀၇၁-	၂၀၃၂၀၉၂
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)
	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇

	 (ဃ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖွဲ့

	 	 (ေေသသာေီေိုင်းခေသကကီး)
	 (၁)	 ၀၅၉-	၂၀၂၄၀၃၇၊	၀၅၉-	၂၀၂၄၀၃၈
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)
	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈

	 ( င ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖဲွ့	(ြေဲူးေိင်ုးခေသကကီး)
	 (၁)	 ၀၅၂-	၂၂၀၁၉၃၉၊	၀၅၂-	၂၂၀၁၉၄၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉

	 ( စ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖွဲ့
	 	 (မခကွးေိုင်းခေသကကီး)

	 (၁)	 ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊	၀၆၃-	၂၀၂၈၈၇၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)
	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀

	 (ဆ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖွဲ့			
	 	 (မန္တခေးေိုင်းခေသကကီး)

	 (၁)	 ၀၂-	၄၀၂၁၂၄၅၊	၀၂-	၄၀၂၁၂၄၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)
	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁

	 ( ဇ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖွဲ့	(မွေ်ပြည်ေယ်)
	 (၁)	 ၀၅၇	-	၂၀၂၇၉၃၅၊	၀၅၇-	၂၀၂၇၉၃၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)
	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂

	 (ဈ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖွဲ့	(ေေိုင်ပြည်ေယ်)

	 (၁)	 ၀၉-	၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊	၀၉-	၂၅၅၀၀၂၅၁၈
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)
	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃

	 (ည)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖွဲ့
	 	 (ေေ်ကုေ်ေိုင်းခေသကကီး)

	 (၁)	 ၀၁-	၈၃၀၀၀၁၆၊	၀၁-	၈၃၀၀၀၁၇
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)
	 	 	၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄

	 ( ဋ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖွဲ့	(ေှမ်းပြည်ေယ်)
	 (၁)	 ၀၈၁-	၂၁၂၄၅၄၀၊		၀၈၁-	၂၁၂၄၉၉၅
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅

	 ( ဌ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးအဖွဲ့
	 	 (ဧော၀ေီေိုင်းခေသကကီး)

	 (၁)	 ၀၄၂-	၂၀၂၅၉၉၃၊		၀၄၂-	၂၀၂၅၉၉၄
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ	စာတိုခြးြို့ေန်(SMS)
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆

၂။	 စုံစမ်းခမးပမန်းပေင်း၊	သတင်းြို့ပေင်းမဟုတ်ဘဲ		အခနှာင့်အယှက်	
ခြးဆက်သွယ်လာသည့်		တယ်လဖီန်ုးနြံါတ်များကိ	ု	မှတ်တမ်းတင်ကာ			
ယင်းဖန်ုးဆင်းကတ်များကိ	ု	ြတ်ိသမ်ိးသွားမည်ပဖစ်ခြကာင်း		အသခိြး	
အြ်ြါသည်။	 			

					
		ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးဗဟိုအဖွဲ့

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးဆိုင်ောကိစ္စေြ်များအခြါ် စုံစမ်းခမးပမန်းပေင်းနှင့် သတင်းြို့ ပေင်းပြုလုြ်နိုင်

ခေှေဆ့ိုင်းေွင့်
၁။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥြခေြုေ်မ	၁၅(က)တွင်	 	 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း	
ဆင့်ခေါ်ခေးဗဟိုအဖွဲ့သည်	 	 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေး	 	 	တိုင်း					
ခေသကကီး			သို့မဟုတ်	ပြည်နယ်အဖွဲ့မှ	တင်ပြလာခသာ	ဆင့်ခေါ်ပေင်း	
ေံေသူများ၏	 ခလှောက်လွှာများကိုစိစစ်ောတွင်	 	 	 ခအာက်ြါအေျက်				
များနှင့်		အကျုံးဝင်ခသာြုဂ္ဂိုလ်များအား					ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းခဆာင်			
ေမည့်	 	 	 	တာဝန်မှ	 	 	 	ယာယီခေှေ့ဆိုင်းနိုင်သည်ဟု	 	 	 	 	 ပြဋ္ဌာန်းထား											
ြါသည်-
	 (က)	 ယာယအီားပဖင့်			စစ်မှုထမ်းနိင်ုမည်	့			ကျန်းမာခေးအဆင့်	

မမီခြကာင်း	 	 	သက်ဆိုင်ော	 	 	 	တြ်မခတာ်ခဆးစစ်ခေး	
ဘုတ်အဖွဲ့၏	ခထာက်ေံေျက်ေေှိထားသူများ။

	 ( ေ )	 နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။

	 ( ဂ )	 ြညာသင်ြကားခနသူများ။
	 (ဃ)	 အပေားပြုစခုစာင့်ခေှာက်မည့်သမူေိှခသာ		မအိိဖုအိမုျားကိ	ု

ပြုစုလုြ်ခကွေးခနသူများ။
	 ( င )	 မူးယစ်ခဆးဝါးပဖတ်ေန်	ခဆးကုသမှုေံယူခနသူများ။
	 ( စ )	 ခထာင်ေဏ်ကျေံခနသူများ။
၂။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ခေးဗဟိုအဖွဲ့က				ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း	
ခဆာင်ေမည့်တာဝန်မှ	ခေှေ့ဆိုင်းေွင့်ပြုသူများ
	 (က)	 ဆင့်ခေါ်ခေးအမန်ိ့စာ	လက်ေေံေိှသည့်ခန့မှ	သတ်မှတ်ထား	

သည့်ခန့ေက်အတိင်ုး		သတင်းြိုပ့ေင်း			မပြုေခသးမကီာလ	
အတွင်း			မိဘတစ်ဦးဦးခသာ်လည်းခကာင်း၊		အိမ်ခထာင်	
သည်	 	 	အမျ ိုးသားပဖစ်ြါက	 	 	 	ဇနီးခသာ်လည်းခကာင်း	
ရုတ်တေက်ခသဆုံးသွားပေင်း။

	 ( ေ )	 ဆင့်ခေါ်ခေးအမန်ိ့စာ	လက်ေေံေိှသည့်ခန့မှ	သတ်မှတ်ထား	
သည့်	ခန့ေက်အတိုင်း	သတင်းြို့ပေင်းမပြုေခသးမီကာလ	
အတွင်း				မခတာ်တဆပဖစ်ေြ်			တစ်ေုေုခြကာင့်ပဖစ်ခစ၊			
အပေားသ၏ူ				ြခယာဂတစ်ေေုခုြကာင့်ပဖစ်ခစ				ကိယ်ုလက်	
အဂဂါအစိတ်အြိုင်းတစ်ေုေု				အပြင်းအထန်ေဏ်ောေေှိသူ	
ပဖစ်ပေင်း။

	 ( ဂ )	 ဥြခေနှင့်အည	ီေျုြ်ခနှာင်ေခံနေသ	ူ	သိုမ့ဟတ်ု							တေားရုံး	
တစ်ေုေုတွင်	အမှုေင်ဆိုင်ခနေသူပဖစ်ပေင်း။

	 (ဃ)	 နိုင်ငံခတာ်၏		လိုအြ်ေျက်အေ		ြညာေြ်များကို	ခလ့လာ	
သင်ယူခနသူပဖစ်ပေင်း။

	 ( င )	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းေမည့်တာဝန်မှ		ယာယခီေှေ့ဆိင်ုးခြးေန်	
မပဖစ်မခနလိုအြ်ခနသူပဖစ်ပေင်း။

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဥြခေပြဋ္ဌာန်းေျက်ြါ  ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းခဆာင်ပေင်းတာဝန်မှ ခေှေ့ဆိုင်းေွင့်ေသူများ

၂ဝ၂၄	ေုနှစ်	ခအာက်ေုိဘာေ	၁	ေက်

၁။	 မိမိတ့ုိ	ဖက်ေေယ်ေီမုိကေက်တစ်ြါတီသည်		နုိင်ငံခေးပြဿနာအား	
နုိင်ငံခေးနည်းလမ်းပဖင့်	ခပဖေှင်းေန်မူကုိ	လက်ေံထားြါသည်။	မိမိတ့ုိနုိင်ငံ	
သည်			လွတ်လြ်ခေးေပြီးသည်မှ			ယခန့ထိ		တုိင်းပြည်တစ်ဝန်းတွင်		
ယမ်းခငွ့များခဝလျက်ေိှြါသည်။	တုိင်းပြည်ပငိမ်းေျမ်းမှသာ	နုိင်ငံတုိးတက်	
မည်ပဖစ်ခသာခြကာင့်	တုိင်းပြည်ပငိမ်းေျမ်းခေးကုိခေှးရှုလျက်	နုိင်ငံခတာ်	

စီမံအုြ်ေျုြ်ခေးခကာင်စီသည်		၂၀၂၄	ေုနှစ်			စက်တင်ဘာ	၂၆	ေက်တွင်	
နုိင်ငံခေးပြဿနာကုိ	နုိင်ငံခေးနည်းလမ်းပဖင့်ခပဖေှင်းေန်	ကမ်းလှမ်းဖိတ်	
ခေါ်ပေင်း	ပြုလုြ်ေ့ဲြါသည်။
၂။	 မိမိတ့ုိနုိင်ငံသည်		ေီမုိကခေစီနှင့်ဖက်ေေယ်စနစ်ကုိ		အခပေေံသည့်	
ပြည်ခထာင်စုကုိ		တည်ခဆာက်ေမည်ပဖစ်ြါသည်။		နုိင်ငံခတာ်စီမံအုြ်	
ေျုြ်ခေးခကာင်စီ၏	ေျမှတ်ထားသည့်	ခေှ့လုြ်ငန်းစဉ်(၅)ေြ်၌	လွတ်လြ်	

ခေပြည်ခော်				ခအာက်ေိုဘာ		၁

ယခန့ညခန	၄	နာေီေဲွအေျန်ိ	တုိင်းထွာေျက်များအေ	အခနာက်ဘက်မှ	

ခေေ့လျားလာခသာ	 	 	 	ခလခြွလှိုင်းများ၏အေိှန်ခြကာင့်လည်းခကာင်း၊	

အြူြျတံက်တိမ်များပဖစ်ထွန်းမှု		အားခကာင်းပေင်းခြကာင့်လည်းခကာင်း၊	

ကြ္ပလီြင်လယ်ပြင်နှင့်	 	ဘဂဂလားြင်လယ်ခအာ်တ့ုိမှ	 	ခလခနွးများနှင့်	

တရုတ်ပြည်မကကီးခြါ်ေိှ		ခလဖိအားကကီးေြ်ဝန်းခေသမှခေေ့လျားလာခသာ	

ခလခအးများခတွ့ဆံုမှုခြကာင့်		လည်းခကာင်း၊	ခတာင်တရုတ်ြင်လယ်	

ပြင်တွင်ပဖစ်ခြါ်ခနခသာ	တုိင်ဖွန်းမုန်တုိင်း	“ကေတ်သွန်”မှ	ပြတ်ထွက်လာ	

ခသာ	တိမ်တုိက်များခြကာင့်လည်းခကာင်း	ယခန့ညခနမှ	ခအာက်တုိဘာ	

၅	ေက်အတွင်း	ခနပြည်ခတာ်၊	စစ်ကုိင်းတုိင်းခေသကကီး၊	မန္တခလးတုိင်းခေသ	

ကကီး၊	မခကွးတုိင်းခေသကကီး၊	ြဲေူးတုိင်း	ခေသကကီး၊	ေန်ကုန်တုိင်းခေသကကီး၊	

ဧောဝတီတုိငး်ခေသကကီး၊	တနသဂာေီတုိငး်ခေသကကီး၊	ကေျင်ပြည်နယ်၊	

ေှမ်းပြည်နယ်၊	ေျင်းပြည်နယ်၊	ေေုိင်ပြည်နယ်၊	ကယားပြည်နယ်၊	ကေင်ပြည်	

နယ်နှင့်	မွန်ပြည်နယ်တ့ုိတွင်	ခနောစိြ်စိြ်မှ	ခနောအန့ံှအပြား	မုိးထစ်ေျုန်း	

ေောပြီး	အေျ ိ့ု ခေသများတွင်	ခေသအလုိက်နှင့်	ခနောကွက်၍	မုိးကကီးပေင်းများ	

နှင့်အတူ	ခလပြင်းတုိက်ေတ်ပေင်းများ	ပဖစ်ခြါ်နုိင်သည်။

သ့ုိပဖစ်ြါ၍	မုိးသည်းထန်စွာေောသွန်းပေင်းနှင့်အတူ	ခလပြင်းတုိက်ေတ်	

ပေင်း၊	မုိးထစ်ေျုန်းပေင်း၊	မုိးကကိုးြစ်ပေင်း၊	လှေြ်စီးလက်ပေင်း၊	မုိးသီးခြကပေင်း၊	

လှေြ်တစ်ပြက်ခေကကီးပေင်းနှင့်	ခပမပြိုပေင်း	စသည့်	သဘာဝခဘးအန္တောယ်	

များ	ပဖစ်ခြါ်နုိင်သပဖင့်	ကုန်းပမင့်ခေသအနီးတွင်	ခနထုိင်ြကသူများအခန	

ပဖင့်	ခပမပြိုမှုအန္တောယ်၊	ပမစ်ငယ်၊	ခေျာင်းငယ်များအနီးတွင်	ခနထုိင်ြကသူ	

များအခနပဖင့်	ခေကကီး၊ခေလှေမံှုများကုိကကိုတင်သတိပြုခေှာင်ေှားနုိင်ေန်နှင့်	

ပြည်တွင်းခေခြကာင်းသွားလာခေးနှင့်			ခလခြကာင်းြျသံန်းခေး	အခနပဖင့်	

လည်း	ကကိုတင်သတိပြုနုိင်ေန်	သတိခြးနှိုးခဆာ်အြ်ြါသည်။			(မုိး/ဇေ)

နိုင်ငံတစ်ဝန်း ခနောအနှံ့အပြား 
မိုးထစ်ေျုန်းေွာနိုင်

ဖက်ေေယ်ေီမိုကေက်တစ်ြါတီ၏ သခောထားထုတ်ပြန်ေျက် ပြီး	တေားမှေတခသာ	ြါတီစံုေီမုိကခေစီ	အခထွခထွ	ခေေးခကာက်ြဲွကျင်းြ၍	
ထွက်ခြါ်လာသည့်အစုိးေအားနုိင်ငံခတာ်အာဏာလွှအဲြ်ေန်		ခဆာင်ေေက်	
ခနခသာ်လည်း	အြကမ်းဖက်လက်နက်ကုိင်အဖဲွ့အစည်းများသည်	နုိင်ငံ	
ခေးပြဿနာကုိ	နုိင်ငံခေးနည်းလမ်းပဖင့်	မခပဖေှင်းဘဲ	အြကမ်းဖက်နည်းနှင့်	
ခဆာင်ေေက်ခနခသာခြကာင့်	အပြစ်မ့ဲေဟန်းများ၊	ဝန်ထမ်းများ၊	ပြည်သူ	
များသည်	အသက်ဆံုးရှုးံေပြီး			ခနေြ်စွန့် ေွာ		တိမ်းခေှာင်ခနေသည်မှာ	
လည်း	 	 	 ပြည်သူများအသိြင်ပဖစ်သည်။	 	ဤက့ဲသ့ုိ	 	 	အြကမ်းဖက်နှင့်	
လက်နက်ကုိင်အဖဲွ့အစည်းများ၏		လုြ်ေြ်များကုိ	ပြည်သူများမှ	လုိလား	
မည်မဟုတ်ြါ။



အကကမ်းဖက်အုပ်စုအပဖစ် လကကညာေားလသာ CRPH ၊ NUG နှင့် 
ယင်းတို့လက်လဝခံများ၏ လှုံ့လဆာ်၊ ဝါဒပဖန့်ပခင်းများ လိုက်ပါလုပ်လဆာင်ပခင်း၊ 

အားလပးကူညီပခင်းများပပုလုပ်ခဲ့သူများကို လဖာ်ေုတ်အလေးယူ
နေပြည်နော် နောက်ေိုဘာ ၁

အကကမ်းြက်အုပ်စုအြြစ်    သကကညာ 

ထားသသာ CRPH ၊  NUG နှင့် ယင်းတို့၏  

လက် သဝေံအြွဲ့အစည်းများ၊  ယင်းတို့နှင့် 

ဆက်နွှယ်သနသသာ     အြွဲ့အစည်းများ၊ 

လပူဂု္ဂိုလ်များသည်    နိင်ုငသံတာ်တည်ပငမ်ိ 

သအးေျမ်းသရးကို        ပျက်ြပားသစရန်နှင့် 

ြပည်သူလူထုကုိအသကကာက်တရားများြြစ်  

သပါ်သစပပီး အစိုးရယန္တရားများပျက်ြပားသစ 

ရန်ရည်ရွယ်လျက် လှုံ့သဆာ်ြေင်း၊ဝါေြြန့် 

ြေင်း၊ပေိမ်းသြောက်ြေင်းများကုိလူမှုကွန်ရက် 

များမှတစ်ဆင့်    နည်းမျ ိုးစုံြြင့်ြပုလုပ် 

လျက်ရှိသည်။

ြပည်သူများအသနြြင့်     ယင်းတို့၏  

လှုံ့သဆာ်မှု၊  ဝါေြြန့်မှုများအသပါ်    မသိ 

နားမလည်၍ြြစ်သစ၊ သကကာက်ရံွ့၍ြြစ်သစ 

လိက်ုပါလပ်ုသဆာင်ြေင်း၊   အသြံြင့်ြြစ်သစ၊  

ြပုလုပ်မှုြြင့်ြြစ်သစ၊  တစ်နည်းနည်းြြင့် 

ြြစ်သစ  အများြပည်သူအသနှာင့်အယှက် 

ြြစ်သစမည့်    ြပုလုပ်မှုများြပုလုပ်ြေင်း၊ 

လှုံ့သဆာ်ဝါေြြန့်မှုများကို  ထပ်ဆင့်မျှသဝ 

ြေင်း၊ အားသပးကူညီြေင်းများြပုလုပ်ေ့ဲလျှင်  

အကကမ်းြက်မှုတိက်ုြျက်သရး   ဥပသေပေ်ုမ 

၅၂(က)၊ ရာေသတ်ကကီးပုေ်မ  ၁၂၄-က နှင့်  

ပုေ်မ ၅၀၅-က၊      အီလက်ထသရာနစ် 

ဆက်သွယ်သရးဥပသေပုေ်မ   ၃၃(က)နှင့် 

တည်ဆဥဲပသေများအရ  အသရးယေူရံမည့် 

အြပင် ြပစ်မှုနှင့်သက်ဆုိင်သည့်သရှ့ေ သြပာင်း 

နိုင်သသာပစ္စည်း၊    မသရှေ့သြပာင်းနိုင်သသာ 

ပစ္စည်းများကုိအကကမ်းြက်မှုတုိက်ြျက်သရး 

ဥပသေအရသိမ်းဆည်းေံရနိုင်ပပီး     ြပစ်မှု 

ထင်ရှားစီရင်ြေင်းေံရပါက    နိုင်ငံသတာ် 

ဘဏ္ဍာအြြစ်     သမ်ိးဆည်း ေရံနိင်ုသကကာင်း    

၂၀၂၂ ေုနှစ် ေန်နဝါရီ  ၂၅ ရက်တွင်    နိုင်ငံ 

ပိုင်မီေီယာများမှတစ်ဆင့်       အသိသပး 

သတင်းထုတ်ြပန်ေဲ့ပပီးြြစ်သည်။

ထိုကဲ့သို့  သတင်းထုတ်ြပန်ေဲ့ပပီးြြစ် 

သသာ်လည်း  စက်တင်ဘာ     ၃၀ ရက်တွင်      

အသသိပးထတ်ုြပန်ေျက်အသပါ်    မျက်ကွယ် 

ြပု၍ နိင်ုငသံတာ်တည်ပငိမ်သအးေျမ်းသရးကိ ု

ပျက်ြပားသစရန်ရည်ရွယ်ကာ လူမှုကွန်ရက် 

စာမျက်နှာသပါ်၌ လှုံ့သဆာ်ြေင်း၊     ဝါေြြန့် 

ြေင်းများြပုမူလုပ်သဆာင်ေဲ့သည့်     “Zaw 

Min Oo 4383”  TikTok အသကာင့်ပိုင်ရှင် 

ြြစ်သ ူမန္တသလးတိင်ုးသေသကကီး ပသုမ်ိကကီး 

ပမို့နယ် သရှေကျင်သကျးရွာသန ဝင်းသော်ထွန်း 

ကိ ု   ည  ၈ နာရ ီ ၂၅ မနိစ်တွင်  သအာင်သြမ 

သာစပံမို့နယ်  အမှတ်(၂)နယ်သြမရစဲေန်း၌       

ဥပသေနှင့်အညီ    ြမ်းဆီးထိန်းသိမ်းအမှု 

ြွင့်လှစ်အသရးယြူေင်းများ     သဆာင်ရွက်ေဲ ့

ရသည်။

ထိုကဲ့သို့ CRPH၊NUG နှင့် ယင်းတို့၏    

လက်သဝေအံြဲွ့အစည်းများ၊    ယင်းတို ့နှင့် 

ဆက်နွှယ်သနသသာ      အြွဲ့အစည်းများ၊ 

လူပုဂ္ဂိုလ်များသည် နိုင်ငံသတာ်တည်ပငိမ် 

သအးေျမ်းသရးကိပုျက်ြပားသစရန်နှင့် အစိုးရ 

ယန္တရားများပျက်ြပားသစရန်ရည်ရွယ်လျက် 

လှုံ့သဆာ်ြေင်း၊ ဝါေြြန့်ြေင်းများြပုလပ်ုေဲမ့ှု 

အသပါ် အာသပးကူညီြေင်းြပုလုပ်ေဲ့သူများ 

ကိ ုဥပသေနှင့်အည ီထသိရာက်စွာအသရးယ ူ

သွားမည်ြြစ်သကကာင်းနှင့် ထိုသို့လှုံ့သဆာ် 

သ၊ူဝါေြြန့်သမူျားကိဆုက်လက်သြာ်ထတ်ု 

အသရးယူသွားမည်ြြစ်သကကာင်း    မိဘ 

ြပည်သမူျားသရိှိနိင်ုသရး      အသသိပးသတင်း 

ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။                          

(၅၀၁)

စာမျက်နှာ ၂၄ ၂-၁၀-၂၀၂၄

မိုးသည်းေန်စွာေွာသွန်းမှုလကကာင့် မိုင်းကိုင်ပမို့ မိုင်းကိုင်-နမ့်လန်သွားလမ်းလပါ်ေှိ 
သံကူကွန်ကေစ်တံတားလေတိုက်စားမှုလကကာင့် ပပိုကျပျက်စီး

နေပြည်နော် နောက်ေိုဘာ  ၁

ရှမ်းြပည်နယ်(သတာင်ပိင်ုး)  လိွုင်လင် 

ေရိင်ု မိင်ုးကိင်ုပမို့တွင်  ယသန့နနံက်ပိင်ုးက 

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမှုသကကာင့ ်နန်းလု ံ

သေျာင်းသရြမင့်တက်လာပပီး      မိုင်းကိုင်-

နမ့်လန်သွားလမ်းသပါ်ရှိ    တံတားအမှတ် 

(၃/၉၁)၊ အလျား သပ ၃၆၀၊ အကျယ် သပ 
၃၀၊ ေံနိုင်ဝန် တန် ၆၀ ရှိ ဆားသတာသံကူ 

မိုးသည်းထေ်စွာ  ေွာသွေ်းမှုနြကာင့် 

နေေိုက်စား၍    ပြိုကျြျက်စီးခဲ့သည့် 

မိုင်းကိုင်-ေမ့်လေ် သွားလမ်းနြါ်ေှိ သံကူ 

ကွေ်ကေစ်ေံေားကို နေွ့ေစဉ်။

မိုးသည်းထေ်စွာေွာသွေ်းမှုနြကာင့် နေေိုက်စား၍ပြိုကျြျက်စီးခဲ့သည့် မိုင်းကိုင်-

ေမ့်လေ်သွားလမ်းနြါ်ေှိ သံကူကွေ်ကေစ်ေံေားကို နေွ့ေစဉ်။

ကွန်ကရစ်တတံားသည် မွန်းလဲွ ၂ နာရေီန့်  

တွင် တံတား၏သြမာက်ဘက်ြေမ်းရှိေျဉ်း 

ကပ်လမ်း အကျယ် သပ ၃၀၊ အလျား သပ 

၃၀ သရတိုက်စား၍      ပပိုကျပျက်စီးေဲ့ပပီး 

ယာဉ်ကကီး/ယာဉ်ငယ်များ ြြတ်သန်းသွား

လာမှုရပ်တန့်ေဲ့ရသကကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ         သရတိုက်စားမှုသကကာင့် 

ေျဉ်းကပ်လမ်းပျက်စီးေဲ့သည့်  သံကူကွန် 

ကရစ်တံတားကို မိုင်းကိုင်ပမို့နယ် လမ်း/

တံတားဦးစီးဌာနမှ      ဝန်ထမ်းများနှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက    အများြပည်သူများ 

ြြတ်သန်းသွားလာနိင်ုသရးအတွက် အြမန် 

ဆုံး    ြပုြပင်သဆာင်ရွက်လျက်ရှိသကကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                         (၅၀၁)

နေပြည်နော် နောက်ေိုဘာ  ၁

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးသေသကကီး    သကာလင်း 

ပမို့နယ်   ဥက္ကံသကျးရွာ     အသရှ့အိုင်ကကီး 

လမ်းေဲွသနရာကိ ု သလသကကာင်းြြင့ဗ်ုံးကကေဲျ 

တိုက်ေိုက်ေဲ့ရာ    ြပည်သူအေျ ို့သသဆုံးပပီး 

ထိေိုက်ေဏ်ရာရရှိေဲ့သကကာင်း  တရားမဝင် 

ြပည်ြျက်မီေီယာများက သတင်းတု၊သတင်း 

မှားများြြင့် ြပည်သူများအထင်အြမင်လွဲ

မှားသစရန်အတွက် လုပ်ကကံသရးသားြြန့်သဝ 

သနသည်ကို သတွ့ရှိရသည်။

အဆုိပါသတင်းနှင့်ပတ်သက်၍ သေသေံ 

ြပည်သူတစ်ဦးနှင့် လုံခေုံသရးတာဝန်ရှိသူ 

တစ်ဦး၏သြပာကကားေျက်အရ     အဆိုပါ 

သတင်းမှာသတင်းမှားသာြြစ်ပပီး မှန်ကန် 

မှုမရှိသကကာင်း၊ အကကမ်းြက်သမားများ၏ 

လူမဆန်သည့်လုပ်ရပ်များသကကာင့် အားသပး 

သထာက်ေံမှုမရှိသတာ့သည့်   သကျးရွာများ 

ကုိ  အကကမ်းြက်သမားများက အသကကာက် 

တရားများလွှမ်းမိုးလာသစရန် လက်နက် 

ကကီးများ၊ Drone များြြင့် ပစ်ေတ်တိုက် 

ေိုက်ေဲ့သြြင့်     အရပ်သားြပည်သူအေျ ို့ 

ထိေိုက်သသဆုံးေဲ့ရပပီး         သနအိမ်များ 

မီးသလာင်ပျက်စီးေဲ့ရသကကာင်း၊    ထိုသို့ 

လုပ်သဆာင်သနသည့် အကကမ်းြက်သမား 

များအား     တပ်မသတာ်က ထိသရာက်စွာ 

တိုက်ေိုက်    သေျမှုန်းလျက်ရှိသကကာင်းနှင့် 

အကကမ်းြက်အားသပး ြပည်ြျက်မီေီယာများ 

က တပ်မသတာ်နှင့် ြပည်သူအကကား သပ်လျှ ို 

သသွးေွဲရန်နှင့်  အကကမ်းြက်သမားများ၏ 

လပ်ုရပ်များကိ ု    ြုံးကွယ်သပးရန်အတွက် 

ယေုကဲ့သို့မေုတ်မမှန်သည့်  သတင်းမှား 

များြြင့်  လှုံ့သဆာ်ဝါေြြန့်သနြေင်းသာြြစ် 

သကကာင်း သိရှိရသည်။                     (၅၀၁)

လကာလင်းပမို့နယ် ဥက္ကံလကျးေွာကို လလလကကာင်းပဖင့်
ဗုံးကကဲတိုက်ခိုက်မှု ပပည်သူ ခုနစ်ဦး လသဆုံးလကကာင်း 
သတင်းတု၊သတင်းမှားများ လုပ်ကကံလေးသားပဖန့်လဝ

]] ပပည်သူ ့ ကကားက ပပည်သူစ့ကား}}အစီအစဉ်

မျက်သမှာက်ကာလတွင်ြြစ်ပွားလျက်ရိှသသာ   လုခံေုံသရး၊  တရားဥပသေစိုးမိုးသရးနှင့်  

အကကမ်းြက်မှုတားဆီးသရးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များနှင့်ပတ်သက်၍    ပရိသတ်များ၏   

ရင်တွင်းေံစားေျက်စကားသံများကို သေင်FM၏ ]] ပြည်သူ့ြကားကပြည့်သူ့စကား}}

အစီအစဉ်မှ ]] ေေ်စွမ်းသမျှ နေနဘးကူ၊ ငါေို့လူမျ ိုး ေူနိုင်ရုိးလား}} သေါင်းစဉ်ြြင့် 

၂-၁၀-၂ဝ၂၄ ရက်(ယနေ့)မွန်းလဲွ ၁ နာရီတွင် ထုတ်လွှင့်တင်ဆက်သပးသွားမည်ြြစ်ပါ 

သည်။  လာမည့်အပတ် ဗုေ္ဓေူးသန့ မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ]] ေစိုးေေဲ့ကမ်းလှမ်းမှုမှာ 

PDF   နေွ ဘာဆက်လုြ်သင့်လ}ဲ} သေါင်းစဉ်ြြင့် သဆွးသနွးတင်ဆက်မည်ြြစ်သသာ

သကကာင့်  ပါဝင်သဆွးသနွးလိုသူပရိသတ်များအသနြြင့် အပတ်စဉ်  ကကာသပသတးသန့  

နံနက် ၁ဝ နာရီ မှ ၁၁ နာရီအတွင်း      ြုန်းနံပါတ်  ဝ၉-၈၉၉ဝ၉၉၅၉၅ သို့  အမည်၊  

သနရပ်လိပ်စာ၊  အလုပ်အကိုင်နှင့်   ြပန်လည်ဆက်သွယ်ရမည့်    ြုန်းနံပါတ်တို့ကို   

Message  သပးပ့ုိပါဝင်နုိင်ပပီြြစ်သကကာင်းနှင့်ပါဝင်လာသည့်ပရိသတ်များ၏ြုန်းနံပါတ် 

များနှင့်     ကိုယ်သရးအေျက်အလက်များကို     လျှ ို့ဝှက်သပးထားမည်ြြစ်သကကာင်း  

အသိသပးသကကညာအပ်ပါသည်။ 

အကကမ်းဖက်မှုပလပျာက်လေးအတွက်
 ပပည်သူသို့ အသိလပးနှိုးလဆာ်ချက်

၁။ ပြည်သူေေက်ွဟသုုံးနှုေ်း၍   ေဟေ်းသဃံာများ၊   ဆော၊  ဆောမများေြါ 

ေဝင်  နိင်ုငံဝ့ေ်ထမ်းများနှင့ ် ပြည်သကူိသုေ်ပဖေ်၊  လယုက်ပခင်းကိ ု CRPH၊  NUG၊ 

PDF ေမည်ခံေြကမ်းဖက်ေုြ်စုများက ဥြနေမဲ့ကျူးလွေ်နေသည်။

၂။ ပခမ်ိးနပခာက်၊  လသူေ်၊   ေဖျက်ေနမှာင့်လြ်ုေြ်များ    လြ်ုနဆာင်နေသည့် 

CRPH၊  NUG၊  PDF ေြကမ်းဖက်သမားများကို  ေားနြးမှု၊  နထာက်ခံမှု၊ ကူညီ 

နထာက်ြံမ့ှုမပြုပခင်းသည်  ပြည်သလူထူ၏ု  ေသက်ေိုးေမ်ိစည်းစမ်ိကိ ု ကာကွယ် 

နြးပခင်းပဖစ်သည်။

၃။ ယင်းေို၏့    လက်ေက်၊  ခယဲမ်းကိင်ုေွယ်သယ်နဆာင်မှုနှင့်   ေြကမ်းဖက် 

သမားေို၏့ သေင်းကိ ု  လျှ ို ့ဝှက်နြးြိုပ့ခင်းသည်   ေပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား၏    ေသက် 

ေိုးေိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်နြးပခင်းပဖစ်သည်။

ပမန်မာ့ပင်လယ်ပပင်
အလပခအလန

နေပြည်နော် နောက်ေိုဘာ ၁

လှိုင်းအသင့်အတင့်ရှိမည်။ လှိုင်းအြမင့်မှာ ြမန်မာ့ကမ်းရိုးတန်းတစ်သလျှာက်နှင့် 

ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တို့တွင် ငါးသပမှ ရှစ်သပေန့် ရှိနိုင်သကကာင်း မိုးသလဝသနှင့်ေလ

သဗေညွှန်ကကားမှုဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။



(၁)
"ရင်ကိေဲွုပပီး အသည်းကိသုပးရတာ ထင်သသလာက် 

လွယ်တယ်ထင်သလား ြမေါလီ။   ငါ့လိုအရှုံးသမား 
တစ်သယာက်အတွက်ကသတာ့ မဆန်းသတာ့ဘူးသလ။ 
တကယ်သတာ့  ငါက သသသနတဲ့လူပါ။   ေုတ်တယ် 
ငါက  အသက်ရှင်လျက်သသသနတဲ့လူ။  အရှင်လတ် 
လတ် ငရဲကျသနတဲ့လူ"

တိမ်ညိုတိမ်မည်းများက သကာင်းကင်၌ တရိပ်ရိပ် 
သြပးသန၏။ အသနာက်ဘက်ယွန်းယွန်းဆီတွင် မိုးရိပ် 
များ ြမင်သနရသည်။ သူသည် သရွ့လျားသနသည့်တိမ် 
များကိုကကည့်လျက်  ဝန်ေံသနမိသည်။ သို့တိုင် ြမေါလီ 
၏သွင်ြပင်သည်   မလှုပ်မယှက်     ပကတိပငိမ်သက် 
လျက်ရှိသည်။

"ငါ့အေျစ်မှာ အတ္တသတွမပါဘူး  ြမေါလီ။ ငါက 
ေျစ်တဲ့သူကို သပျာ်သစေျင်တာ၊ ေျစ်တဲ့သူသပျာ်သနတာ 
ကိပု ဲြမင်ေျင်တာ။ ငါနဲ့သနေဲတ့ဲသ့က်တမ်းတစ်သလျှာက် 
မှာ ဘာသတွများ စိတ်တိုင်းမကျ၊ အလိုမကျတာသတွ 
ရှိေဲ့ြူးလို့လဲ ြမေါလီရယ်"

ြမေါလသီည် မည်သိုမ့ျှြပန်မသြြ။ သူ့ကိသုကျာေိင်ုး 
လျက်ရှိသနသည်။

"ငါ နင်က့ိ ုဘယ်လိသုတဂွရစုိက်ုေ့ဲတယ်၊ ဘယ်လိ ု
သတရှွာသြသွကွေးေဲတ့ယ်ဆိတုာ နင်အသဆိုံးပါ ြမေါလ ီ
ရယ်။ ေါသပမဲ့ော အေု ငါဘာသတွြပန်ရေဲ့လဲ။ နင့်ရဲ့ 
သစ္စာသြာက်မှုသတ၊ွ အကကင်နာတရားမဲမ့ှုသတပွ ဲငါြပန် 
ရေဲ့တာ။ သတာ်ပါပပီ ြမေါလီ သတာ်ပါပပီ။ ငါအရှုံးသပး 
ပါပပီ။ နင်သွားလိုရာသွားပါသတာ့။ ငါ ကသလးသတွနဲ့ 
ကျန်ေဲ့ပါရသစသတာ့"

သြပာပပီးသည်နှင့်   သကူ  လှည့်ြပန်ရန်ြပင်သည်။ 
မိုးသည်လည်း ရတ်ုတရက်ရွာလာသည။် သတူိုနှ့စ်ဦး 
စလုံး မိုးသရထဲ၌ ရှိသနကကဆဲြြစ်သည်။

"ေွင့်လွှတ်ပါလို့ မသတာင်းဆိုပါဘူး အစ်ကိုရယ် 
ြမေါလ ီသပိါတယ်။ ေါသပမဲ ့အစ်ကိသုကာ ကသလးသတ ွ
သကာ ကျန်းမာသရးဂရုစိုက်ပါသနာ် ''

မိုးနှင့်အတူ    သဲ့သဲ့ကကားလိုက်ရသည့်   ြမေါလီ 
စကားက    သူ့အတွက်       နှုတ်ဆက်စကားသာ 
ြြစ်သတာ့သည်။

(၂)
ယေင်က ဆိုးတူသကာင်းြက်ြြင့် သနလာေဲ့ကက 

သည့် အမ်ိကသလးသည် ယေုအေါ တတ်ိဆတ်ိပငမ်ိသက် 
လျက်ရိှသလသည်။ မရိှေဲြ့ူးသည့်ပလုင်းေံွများ အမ်ိသရှ့  

ဧည့်ေန်း၌ပင်မကျန် ေိုသနရာတစ်လုံး၊ သည်သနရာ 
တစ်လုံးြြင့်   ြပန့်ကကဲသနသည်။   မီးြိုသေျာင်ကသလး 
လည်း  အသက်ဝင်ြေင်းကင်းမဲ့ကာ  မီးေိုးများတိတ် 
သနေဲ့သည်။

"သေ့သကာင် ငစိုး မင်း မင်း"
တစ်သယာက်တည်း   အရက်ပုလင်းသရှ့ေျလျက် 

သသာက်ရင်း အသတွးလွန်သနေျန်ိ ရသဲနာင် သရာက်လာ 
ြေင်းြြစ်သည်။ အရက်မသသာက်တတ်သည့်သူ့ကို 
ရဲသနာင်က အံ့ကသတကကီး ကကည့်သနသည်။ 

"လက်စသတ်သတာ့     ငါ့သကာင်က    တကယ့် 
ေွက်ပုန်းကကီးကိုးကွ ေား ေား ေား"

သြပာသြပာဆိုဆို သူ့စကားကိုသူ သသဘာကျစွာ 
ရယ်သနသည့် ရဲသနာင်ကို သူကကည့်သနမိသည်။ 

"လာကွ ရဲသနာင်၊   ဘာရယ်မေုတ်ပါဘူးကွာ။ 
ငါလဲ   တစ်ေါတသလသလး   နည်းနည်းပါးပါးသလး 
သသာက်ကကည့်တာပါကွာ။ ကဲ မင်းလဲ ဆွဲကွာ"

အရက်ေွက်ကိ ု ြြည့်သပးရင်း စိုးသမာင်သြပာလိက်ု 
သည်။ သြပာင်းလဲသွားသည့်သူ့ကို မယုံကကည်နိုင်စွာ 
ြြစ်သနသည့် ရဲသနာင်ကို စိုးသမာင်ခပုံးြပလိုက်သည်။  
ရသဲနာင်နှင့်သကူ ငယ်ငယ်ကတည်းက သပါင်းသင်းလာ 
ကကသည့် ငယ်သူငယ်ေျင်းများြြစ်သည်။

"ငါ စိတ်မသကာင်းပါဘူး ငစိုးရာ။ ေါသပမဲ့ မင်း 
မင်းကွာ"

"ဘာမှ စိတ်မသကာင်းမြြစ်နဲ့ရဲသနာင်။ ငါ့ဘဝက 
ေီလိုြြစ်လာြို့ ကံပါလာတာသနမှာပါကွာ"

"ငစိုး ကသလးသတွသကာ"
"သကျာင်းြွင့်ရက်သလ  ရဲသနာင်ရ သကျာင်းသွား 

ကကတာသပါ့"
"သအးသအး သကာင်းတယ်သကာင်းတယ်။ ကသလး 

သတွပညာသရးသတာ့ ဦးစားသပးပါ ငစိုးရာ။   မင်းလဲ 
အရက်သတွမသသာက်သင့်သတာ့ဘူး။    ကိုယ့်အသပါ် 
မသကာင်းတဲမ့န်ိးမတစ်သယာက်အတွက်နဲ့ ကိယ့်ုဘဝ 
ကိ ုအပျက်စီးမေံပါနဲ့ငစိုးရာ။ ေမှီာ ငစိုး ငါသြပာြပမယ်။ 
မင်းမှာ  မင်းကိုအမှီြပုပပီးသနကကရတဲ့ သားသတွသမီး 
သတွရှိသနသသးတယ်သလကွာ။ ေီကသလးသတွသရှ့သရး 
အတွက် အရင်ကထက်ပိုပပီး မင်း ကကိုးစားရသတာ့မှာ 
မေုတ်လား။   မင်းအေုလို   သသာက်စားမူးရူးသနပပီး 
အေျနိ်ကုန်သနရင် မင်းရဲ့ သားသမီးသတွ ေုက္ခသရာက် 
ကုန်လိမ့်မယ်သနာ်"

ရဲသနာင်သြပာသမျှ   စိုးသမာင်   စဉ်းစားမိသည်။  

သေါင်းညတ်ိ၍ သထာက်ေလံိက်ုသည်။ သူ့ရင်ထဆဲိုန့င့် 
လာရသည်။   သူ့ပါးြပင်တွင်   မျက်ရည်များစီးဆင်း 
ကျလာသည်။

"ငါလဲ စိတ်မသကာင်းပါဘူး ငစိုးရာ။   ေါနဲ့ မင်း 
ကသလးသတနွဲ့   စားဝတ်သနသရးသကာ    အဆင်သြပရဲ့ 
လား။ မင်း အေုဘာသတွလုပ်သနလဲ"

"အလုပ်သတာ့ မည်မည်ရရမရှိပါဘူးကွာ။ ငါသစျး 
သရာင်းသနတာ။ ရာသီဥတုသာယာသနရင်သတာ့ သစျး 
သရာင်းရတာမဆိုးပါဘူးကွာ။ အေုလိ ုမိုးရွာတဲရ့က်သတ ွ
ဆိုရင်သတာ့ အဆင်မသြပဘူး ရဲသနာင်ရာ"

"သအး ငါသတွးမိပါတယ်။ ငါအေု မင်းကို အလုပ် 
လာသေါ်တာ    ပုံမှန်ဝင်သငွရမယ်။    မင်းအတွက်လဲ 
မေက်သလာက်ပါဘူး"

"ဘာအလုပ်လဲ"
"ကုန်တင်၊ ကုန်ေျ"
အလုပ်အတွက် သိလိုသမျှ သူသမးလိုက်သည်။ 

အဆင်သြပနိင်ုသည့်အတွက် စိုးသမာင် အလပ်ုဝင်မည် 
ေု ရဲသနာင်ကို သြပာလိုက်သည်။

(၃)
"သြသြ သား စပိုက်ေါမန်းဝတ်စုံလိုေျင်လို့"
"ေဲ့ သမာင်သလး သြသြ့မှာ   ပိုက်ဆံရှိမှန်း၊ မရှိ 

မှန်းမသိဘဲနဲ့ ပူဆာသနရသလား"
အလတ်သကာင်စကားကို အကကီးမက ေန့်တား 

လိုက်သည်။ သားအငယ်သကာင်က တစ်ေုေုသြပာရန် 
ြပင်သနသည်။ အလုပ်ကအြပန် ရလာေဲ့သည့်ပိုက်ဆံ 
များကို   သရတွက်ကကည့်သနသည်။    အလုပ်ေွင်ထဲ၌ 
စိုးသမာင်ပင်ပန်းေဲသ့ည်။ ရရိှသည့်ဝင်သငသွည် အြေား 
အလုပ်များထက်ပိုရသလသည်။ မိသားစုစားဝတ်သန 
သရးအတွက် အပူပင်မရှိ စားသသာက်နိုင်ေဲ့သည်။

"သြသြ သြသြအရမ်းပင်ပန်းလာမှာပဲသနာ်"
သူခပုံးြပလိုက်သည်။        အလိုက်သိလှသည့် 

သမီးကကီးက     သရတစ်ေွက်ေပ်သပးရင်း    သြပာလိုက် 
ြေင်းြြစ်သည်။

"သမီး ဘာေျက်လဲ"
"ကန်စွန်းရွက်သကကာ်၊ ငါးပိရည်တို့စရာ"
"သမီးတို့ စားပပီးကကပပီလား"
"အားလုံးပပီးပပီ သြသြ"
"ကသလးသတွစားနိုင်ကကရဲ့လားသမီးရဲ့။ ေင်း 

သလးဘာသလး ဝယ်ေျက်သလ။ သမီးကိ ုသြသြပိက်ုဆ ံ
သတွ သပးထားတာကို"

"သြသြရယ် သြသြ့ကိသုနားလို ့သမီး ပိက်ုဆသံတ ွ
မသုံးရက်လို့ပါ" 

သမီးြြစ်သူစကားသကကာင့် သူ့ရင်ထဲဆို့နင့်လာရ 
သည်။ လိမ္မာလှသည့်သမီးြြစ်သူကို သူ သငးကကည့်မိ 
သည်။ ၁၃ နှစ်အရွယ် သမီးြြစ်သူသည် သူ့မသအနှင့် 
ရုပ်ေျင်းတူသလို  အသံေျင်းလည်းတူသည်။   သို့ပါ 
သသာ်လည်း မသအြြစ်သသူည် တစ်ကိယ်ုသကာင်းဆန် 
သည်။ သလူိေုျင်ရာ၊ သြူြစ်ေျင်ရာသာ ဦးစားသပးသည်။ 
သလူိတုာကိ ုမရ၊ ရသအာင် ြန်တီးယတူတ်သလသည်။

(၄)
"ကဲ ကဲ သားတို့ သမီးတို့သရ    လာကကည့်ကက 

ပါအုံးကွ'' 
အိမ်သရာက်သရာက်ေျင်း သားသမီးများကို သူ 

သေါ်လိုက်သည်။     သူဝယ်လာသည့်ပစ္စည်းများကို 
တစ်သယာက်ေျင်းစီ သပးလိုက်သည်။

"ော"
"သေး ေါမှ တို့သြသြကွ"
"သြသြရယ်"
အံ့ကသဝမ်းသာသွားကကသည့် သားသမီးများကို 

ကကည့်ရင်း စိုးသမာင်ရင်ထဲ အသပျာ်ကကီးသပျာ်သနသည်။ 
"သြသြရယ် ပိုက်ဆံသတွအများကကီးကုန်မှာသပါ့။ 

ဘာလို့ ဝယ်လာတာလဲ သြသြရယ်'' 
သနပ်ေါးအသမွှးနံ့သာဘူးများကိကုကည့်ရင်း သမီး 

ြြစ်သူက သြပာသည်။ သားနှစ်သယာက်သည် တစ် 
သယာက်က စပိုက်ေါမန်းအကဂ ျရီ၍ ေျက်ေျင်းသြာက်၊ 
ေျက်ေျင်းဝတ်ကာ     သိင်ုးကစားတမ်းသဆာသ့နသလိ ု
သားငယ်သလးကလည်း သပံတ်ကားကသလးများြြင့် 
သဆာ့ကာ ခပုံးသပျာ်သနသည်။

"ရပါတယ် သမီးရယ်။ သြသြ့မှာ ပိုက်ဆံသတွ 
အများကကီးရှိပါတယ်။   သြသြ့သမီးသလးက အရွယ် 
သရာက်လာပပီဆိုသတာ့ ြြစ်ကတတ်ဆန်းလဲ မသနနဲ့ 
သတာသ့နာ်။ ြပင်ြပင်ဆင်ဆင်သလးသန ြေယ်ြေယ်သသ 
သလးလဲသနအုံး။ ရုပ်ကသလးလှရဲ့သားနဲ့ ''

"ော သြသြကလဲ ဘာမှန်းလဲမသိဘူး"
ရှက်ကိုးရှက်ကန်းြြစ်သွားသည့် သမီးြြစ်သူကို 

သူသသဘာကျစွာ    ခပုံးခပုံးကကီး    ကကည့်သနမိသည်။ 
သားသမီးများ   လိုအပ်တာမှန်သမျှ   မပူဆာရပါဘဲ 
သြူြည့်ဆည်းသပးေဲသ့ည်။ အလပ်ုများလည်းကကိုးကကိုး 
စားစားလုပ်ကိုင်ေဲ့သည်။

(၅)
"ကို... ကိုစိုးသမာင်"
"ေင် ြမ... ြမေါလီ"
ရုတ်တရက် ြမင်လိုက်ရသည့်ြမင်ကွင်းက မယုံ 

ကကည်နိုင်စွာြြစ်ရသလသည်။    ေိုးယေင်က အသား 
ြြူြြူ၊ ကိုယ်ထည်ြပည့်ြပည့်ြြင့် ကျက်သသရရှိစွာ  
လှပသသာ ြမေါလီသည် ယေုအေါ ထိုသို့မေုတ်သတာ့ 
သေျ။ ပိန်လှီ၍ အသားအသရက မွဲသြောက်သနသည်။ 
အရွယ်နှင့်မလိုက်စွာ   အိုစာသွားသည့်   ြမေါလီကို 
ကကည့်ရင်း စိုးသမာင်ရင်ထ ဲထန်ိးရေက်စွာပင် မျက်ရည် 
ဝမဲသိည်။ သူ့ကိသုငးကကည့်သနသည့် ြမေါလ၏ီမျက်ဝန်း 
များက သူ့ကိုရင်မဆိုင်ရဲစွာ  မျက်နှာလွှဲထားသည်။ 
သူ့ပါးြပင်၌စီးကျလာသသာ မျက်ရည်များကို ြမေါလီ 
မြမင်ရန်လည်း ကွယ်ဝှက်သနမိသည်။

"အေု ဘယ်မှာသနတာလဲ"
"အသမ့အိမ်မှာပဲ"
"ဪ...ြမေါလ ီအမှားကကီးမှားသွားတယ်။ ကိစုိုး 

သမာင်ရယ်။   ကိုစိုးသမာင်သြပာသလိုပဲ   သူေျစ်တာက 
ြမေါလီကိုမေုတ်ဘူး။ ြမေါလီရဲ့အလှ၊ ြမေါလီရဲ့ေန္ဓာ 
ကိုယ်ကိုပဲေျစ်တာ။  သူ့ရဲ့ မစစ်မှန်တဲ့အေျစ်သတွကို 
ြမေါလယီုစံားေဲမ့တိာ။ ေါကလ ဲြမေါလရီဲ့ ကိယ့်ုေင်ပွန်း 
အသပါ်မှာ သြာက်ြျက်ေဲတ့ဲ၊့ သစ္စာမရိှတဲလ့ပ်ုရပ်သတရွဲ့ 
တန်ရာတန်သကကးသတပွြဲြစ်မှာပါ။ ြမေါလ ီအမှားသတ ွ
အတွက် သပးဆပ်ရတာပဲသနမှာ"

ရှင်းြပသနြေင်းလား၊ စကားရှာသြပာသနြေင်းလား 
သူနားမလည်သတာ့သပ။ သူ့ရင်ထဲ ဆို့နင့်သနသည်။

"ြမေါလီ ကသလးသတွကို ေဏေဏ လာကကည့်မိ 
တယ်။    ေါသပမဲ့    ြမေါလီကိုသတာ့   ကသလးသတွက

စာမျက်နှာ ၂၆ သို ့á

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ
ချမ်းမြမသ့ည့်ဘ၀မေးသို့

ကိုလေှေလတာသား(ဆင်ကူး)

၂-၁၀-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၂၅ 



စာမျက်နှာ ၂၆  ၂-၁၀-၂၀၂၄

ကံမ နောက်ေိုဘာ ၁

မသကးွတိုင်းသေသကကီး သရက် 

ေရိင်ု ကမံပမို့နယ် သကျးလက်သေသ   

ြ ွံ့ ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီးဌာနက  

သကျးရွာြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးလုပ် 

ငန်းစီမံကိန်း(VDP)ြြင့် ကံစုသကျး 

ရွာတွင် ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းေင်းြေင်း  

သဆာင်ရွက်သနမှုကို စက်တင်ဘာ 

၃၀ ရက် နနံက်ပိင်ုးက တာဝန်ရိှသ ူ

များက   ကွင်းဆင်းစစ်သဆးေဲ့ 

သကကာင်း သိရသည်။

ထိုသို့    ကွင်းဆင်းစစ်သဆးရာ 

တွင် ကမံပမို့နယ်သကျးလက်သေသ 

ြံွ့ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီးဌာန     ပမို့ 

နယ်ဦးစီးမှူး ဦးထွန်းသကျာ်သကျာ် 

မျ ိုးနှင့် တာဝန်ရှိသူများက သကျး 

ရွာြွံ့ပြိုးသရးသကာ်မတီဝင်များနှင့်

အတူ     ကံစုသကျးရွာတွင်းလမ်း 

တစ်ြက်လျှင်   အရှည်သပ ၁၂၈၀၊ 

အကျယ်သလးသပ၊  အြမင့် သြောက် 

လက်မစရိှီ ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းေင်း 

ြေင်း    လုပ်ငန်းသဆာင်ရွက်သနမှု 

အသြေအသနကိ ုကကည့်ရှုစစ်သဆးပပီး 

ပမို့နယ်ဦးစီးမှူးက သကျးရွာြွံ့ပြိုး 

သရးသကာ်မတီဝင်များကုိ ကွန်ကရစ် 

ဘီးလမ်းေင်းရာတွင် သတ်မှတ်ထား 

သသာ   စံေျနိ်စံနှုန်းနှင့်အညီ သတ် 

မှတ်ကာလအတွင်း  ပပီးစီးသအာင် 

သဆာင်ရွက်ရန်မှာကကားပပီး လိအုပ် 

သည်များ သပါင်းစပ်ညှိနှိုင်းသဆာင် 

ရွက်ေဲ့သကကာင်း သိရသည်။

ကံမပမို့နယ်   ကံစုသကျးရွာ၌ 

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် သကျး 

ရွာြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးလုပ်ငန်းစီမံ 

ကနိ်း(VDP)ပံပ့ိုးသငကွျပ် ၁၅ သန်း၊ 

ြပည်သထူည့ဝ်င်သငကွျပ် တစ်သန်း 

စုစုသပါင်း   သငွကျပ် ၁၆ သန်းြြင့် 

သကျးရွာတွင်း ကွနက်ရစ်ဘီးလမ်း 

ေင်းြေင်းကို     သကျးရွာြွံ့ပြိုးတိုး 

တက်သရးလပ်ုငန်းမှ  အင်ဂျင်နယီာ 

ဝန်ထမ်းများ၏ နည်းပညာပံ့ပိုးမှု 

ြြင့ ်သကျးရွာသ၊ူ သကျးရွာသားများ 

ကိုယ်တိုင် ဩဂုတ်လေုတိယပတ် 

က စတင်သဆာင်ရွက်ေဲ့ရာ ယေု 

အေါ ၆၂ ရာေိုင်နှုန်းေန့်ပပီးစီးပပြီြစ် 

သကကာင်း ကံမပမို့နယ် သကျးလက် 

သေသြံွ့ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီးဌာန 

မှ သိရသည်။                  ေိြိုးြိုး

ကံမပမို့နယ် ကံစုလကျးေွာ၌ ကွန်ကေစ်ဘီးလမ်းခင်းပခင်းလဆာင်ေွက်လနမှု စစ်လဆး

ကျုံနြျာ် နောက်ေိုဘာ ၁

      ဧရာဝတီတိုင်းသေသကကီး 

ကျုသံပျာ်ေရိင်ု ကျုသံပျာ်ပမို့နယ်တွင် 

ယေုနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ြူးစားသြပာင်း ၁၂၉၈ ဧက စိုက်ပျ ိုး 

ပပီးစီးပပြီြစ်သကကာင်း ကျုသံပျာ်ေရိင်ု 

စိက်ုပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။ 

ကျုသံပျာ်ပမို့နယ်တွင်    ယေနှုစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   ြူးစား 

သြပာင်း လျာထား ၁၂၉၈ ဧကကို  

ေွန်လပထမပတ်က စတင်စိက်ုပျ ိုး 

ေဲရ့ာ ဧကအားလုံးရာနှုန်းြပည့စ်ိက်ု 

ပျ ိုးပပီးစီးပပြီြစ်သကကာင်း သရိသည်။ 

"ေနှီစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသမှီာ 

ကျုံသပျာ်ပမို့နယ်အတွင်း    ြူးစား 

သြပာင်း  ၁၂၉၈ ဧက     စိုက်ပျ ိုးေဲ့ 

ပါတယ်။    သတာင်သူသတွအတွက် 

သြပာင်းသီးနှံော နှစ်စဉ်နှစ်တိုင်း 

စိုက်သနကျ  သီးနှံြြစ်တဲ့အတွက်  

စိက်ုပျ ိုးြိုက့ အေက်အေမဲရိှပါဘူး။ 

ပိုးမွှားအန္တရာယ်နဲ့ပတ်သက်လိုလ့ ဲ 

ရတ်ုတရက်ကျသရာက်ရင် သြြရှင်း 

ြိုက့ိလု ဲသင်တန်းသတ ွသပးထားပပီး 

ြြစ်ပါတယ်။    သြပာင်းသီးနှံသတွ 

အပါအဝင် သဆာင်းမှာစိုက်မဲ့သီးနှံ 

အားလုံးကို လျာထားေျက်ြပည့်မီ 

ြို့အတွက်    စိုက်ပျ ိုးသရးဦးဌာန၊ 

စက်မှုလယ်ယာဦးစီးဌာနနဲ့ အြေား 

ဆက်စပ်ဌာနသတနွဲ့ သေသေသံတာင် 

သူသတွ ပူးသပါင်းသဆာင်ရွက်စိုက် 

ပျ ိုးေဲ့ပါတယ်"ေု   ကျုံသပျာ်ေရိုင် 

စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာန    ဦးစီးမှူး 

ဦးဆန်းဝင်းက သြပာြပသည်။ 

ကျုံသပျာ်ပမို့နယ်တွင် ယေုနှစ် 

ြူးစားသြပာင်းများကိ ု   စနစ်တကျ 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရန် ပမို့နယ်စိက်ုပျ ိုးသရး 

ဦးစီးဌာနက သြမဆီလွှာြပုြပင်သရး 

နည်းစနစ်များ၊ မျ ိုးသစ့သရွးေျယ်မှု 

မှန်ကန်သစသရး၊    စိုက်နည်းစနစ် 

မှန်ကန်သစသရး၊ ပိုးသတ်သဆးနှင့် 

သဘာဝသြမဩောသုံးစွဲမှု   စနစ် 

တကျရှိသစသရး၊   အပင်အားသဆး 

နှင့် ပိုးမွှားအန္တရာယ်ကင်းရှင်းသစ 

သရး        စသည့်လုပ်ငန်းများကို  

ကကိုတင်    သဆာင်ရွက်သပးထား 

သကကာင်း သိရသည်။  

နကျာ်နကျာ်လင်း 

ကျုံလပျာ်ပမို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းောသီ၌ ဖူးစားလပပာင်း ၁၂၉၈ ဧက စိုက်ပျ ို းပပီးစီး

 - ြမန်ြပည်သထာင် အစဉ်အဆက်
  ဘဝင်မပျက် ကကားလိုလျှင်၊
  မျ ိုးဆက်သတွ အင်အားကို
  ထင်ရှားြမှင့်တင်၊
  ယုယလို့ သထွးပိုက်ကကင်
  အသရးတစိုက်ပင် ြပုြပင်ထိန်း၊
  တို့တည်ရာ ြမန်မာအရပ်
  အနာဂတ်ရှေင်ပငိမ်း။

 - ေျစ်သမတ္တာ ရင်မှာကိန်း
  အစဉ်အလာထိန်းတဲ့ မျ ိုးဆက်သတွ၊
  တို့လူငယ် အသပျာ်မယွန်းဘဲ
  သပါ်ထွန်းပါသစ၊
  ပညာများ သလ့လာသလ
  ယသန့ကမ္ဘာသြမ ပညာသေတ်၊
  တတ်သိစုံ ပညာရှိမှ
  ောတိဂုဏ် မယွန်းစရာ့
  ထွန်းပလို့သစ်။

 - အမှားမှန် သဝြန်စစ်
  သြြမှန်လှစ်လို့ သြာ်တတ်သအာင်၊
  ကကီးသူသတွ မှန်းဆလို့
  လမ်းြပပို့သဆာင်၊
  သနရာသပးြို့ သတွးကာသဆာင်
  အသရးသအာင်မဲ့ မျ ိုးဆက်များ၊
  တိုင်းြပည်ြမန်မာ
  လှိုင်းေီပမာသို့
  အညီအညာ မညှိုးအဆက်ဆက်
  အိုကွယ်...
  တိုးတက်သစတကား။     ။

လွမ်းနလးကို(သေက်)

မျ ို းဆက်သစ်အင်အားပဖင့်

á စာမျက်နှာ ၂၅ မှေဆက်
မမှတ်မကိကသတာဘ့ူး။   ေါလသဲကာင်းပါတယ်။ ကသလးသတမှွတ်မသိနရင် 
ြမေါလကီိလု ဲစတ်ိနာကကမှာ။ ဘာမှအြပစ်မရိှ တဲ ့ကသလးသတရွဲ့ရင်ထမှဲာ 
အမုန်းတရားသတွမရှိသစေျင်ဘူး"

သြပာရင်းပင် ြမေါလီ၏စကားသံများက တိုးသွားသည်။ မပွင့်တပွင့် 
သြပာသနသသာ်ြငား သူနားလည်မိသည်။ အစစအရာရာ သြပာင်းလဲသွား 
သည့် ြမေါလီကို သူသနားသနမိသည်။

"သနသကာင်းရဲ့လား ြမေါလီ။ အိမ်သထာင်သရးက အဆင်မသြပဘူး 
လား။ အေုဘာသတွလုပ်သနလဲ'' 

သိေျင်သမျှ သူသမးမိသည်။ ြမေါလီက သတာ်သတာ်နှင့်ြပန်မသြြသပ။ 
သငးမိသငးရာ သငးသနသသးသည်။ ပပီးမှ ြပန်သြြသည်။

"နှစ်လသလာက်ပဲ သပါင်းလိုက်ရပါတယ်။    ကွဲသွားတာကကာပါပပီ 
ကိုစိုးသမာင်ရယ်။   ြမေါလီသလ နယ်စပ်မှာအေက်ေဲမျ ိုးစုံနဲ့  ေုက္ခသတွ 
သရာက်သနေဲတ့ာ။ သတာ်သသးတယ် မဘိသတဆွကီိ ု  ြပန်လာေွင့်ရသအာင် 
ကတံရားက အေွင့်သရးသပးေဲလ့ို။့   မေတ်ုရင် ြမေါလ ီအေုေျန်ိဆိ ုသသသန 
သလာက်ပပီ"

ကကားလိုက်ရသည့်စကားသကကာင့်  သူစိတ်မသကာင်းြြစ်မိသည်။ 
သေါင်းတညိတ်ညိတ်ြြင့် နားသထာင်သနမိသည်။

"သမီးကကီးက    ရှစ်တန်းနဲ့     သကျာင်းထွက်ေဲ့တာဆို    သားငယ်နဲ့ 
သားလတ်ကသကာ ဘယ်နှတန်းသတွသရာက်သနပပီလဲ ကိုစိုးသမာင်"

"အင်း အငယ်သကာင်က နှစ်တန်း၊ အလတ်သကာင်က သလးတန်း 
သရာက်သနပပီ ''

''ဪ...အင်း။ ကိုစိုးသမာင် ြမေါလီ အသမ့အတွက်သဆးလာဝယ် 
တာ ကကာသတာင်ကကာသနပပီ။ အေုလို စကားလက်ေံသြပာသပးလို့ သကျးေူး 
တင်ပါတယ်သနာ်။ ြမေါလီြပန်သတာ့မယ်"

သြပာသြပာဆိဆုိပုင်နှုတ်ဆက်၍ထွက်သွားသည့် ြမေါလ၏ီသကျာြပင် 
သလးကိုသငးကကည့်ရင်း သူ့မှာ ကျန်သနေဲ့သတာ့သည်။

(၆)
သူ ြမေါလီအသပါ် စိတ်မပျက်နိုင်သပ။  သူ့ကိုယ်သူ အံ့ဩမိသည်။ 

ြမေါလီကို ြပန်သတွ့ကတည်းက သူ့ရင်ထဲ သနားသနမိသည်။ ငယ်ေျစ်မို့ 
မသမ့နိုင်သည့်အလား သံသယာေဉ်မြပတ်နိုင်ြြစ်သနသည်။ အလုပ်က 
အြပန် ြမေါလီထံသို့ အသရာက်သွားမိသည်။

"ေင် ကို ကိုစိုးသမာင် အိမ်ကိုလာတာလား"
သူ သေါင်းညိတ်ြပလိုက်သည်။ 
"အလပ်ုကအြပန် ဝင်လာတာလား။ ကန်ုတင်ကန်ုေျလပ်ုသနတာဆိ။ု 

ပင်ပန်းလိုက်မဲ့ြြစ်ြေင်း ကိုစိုးသမာင်ရယ်"
အဝတ်အစားများ သပကျညံစ်နွမ်းသနသည့်သူ့ကိကုကည့်လျက် ြမေါလ ီ

က သြပာသည်။
"အစ်ကိ ုလပ်ုနိင်ုပါတယ် မပင်ပန်းပါဘူး။ အစ်ကိ ုြမေါလနီဲ့သတွ့ေျင် 

လို့လာေဲ့တာ"
"ေင်"
"ြမေါလီ သနသကာင်းရဲ့လား"
"အင်း    နယ်စပ်မှာကတည်းက  ငှက်ြျားမိလာတာဆိုသတာ့  

သကာင်းလိက်ု၊   မသကာင်းလိက်ုနဲ့   တသရှာင်သရှာင်ြျားသနတာ  ေလီိပုါပ ဲ
ကိုစိုးသမာင်ရယ်"

"ေဏသလာက်     အြပင်ကိုလိုက်ေဲ့သပးပါလား။    အသမတို့ကိုလဲ 
ေွင့်သတာင်းပပီးပါပပီ။ ြမေါလီလိုက်ြို့ပဲ လိုသတာ့တာ"

"ရှင်"
"ကဲပါ လိုက်ေဲ့ရမယ်သနာ်။ လာပါ အစ်ကို့မှာ ဆိုင်ကယ်လဲပါတယ်"
သူ့ကို ြမေါလီက အံ့ဩစွာကကည့်သည်။ သူ ြမေါလီ၏လက်ကသလး 

ကိဆဲွုသေါ်ရင်း ဆိင်ုကယ်သပါ်တက်သစသည်။ ြမေါလ ီဆိင်ုကယ်သပါ်သရာက် 
သည်နှင့် သူဆိုင်ကယ်စက်နှိုးကာ သမာင်းထွက်ေဲ့သည်။ သဆးေန်းသို့   
သေါ်သွားလိုက်သည်။ သဆးထိုးသပးသည်။ ပပီးသည်နှင့် စားသသာက်ဆိုင် 
တစ်ဆိင်ုသိုဝ့င်ကာ ြမေါလကီိ ုထမင်းဝယ်သကွေးရင်း သူ့ရင်ထရိှဲသမျှသသာ 

ြြစ်တည်မှုများကိ ုသြပာြပလိက်ုသည်။ နားသထာင်သနသည့် ြမေါလသီည် 
ဘာစကားမှ ြပန်မသြပာနိုင်စွာ အံ့ဩသနသည်။ ြမေါလီ၏ ပါးြပင်ထက်၌ 
မျက်ရည်များစီးကျသနပါသည်။

"ေိုသလ ြမ... ြမေါလီ တရားပါ့မလား ကိုစိုးသမာင်ရယ်"
တုိးတုိးကသလးသြပာလုိက်သည့် ြမေါလီ၏စကားြြစ်သည်။ သူ ြမေါလီ 

၏လက်ကသလးနှစ်ြက်ကိ ုယယုစွာဆပ်ုကိင်ုလိက်ုရင်းသြပာလိက်ုသည်။
"လူဆိုတာ အမှားနဲ့မကင်းပါဘူးြမေါလီရယ်။ မမှားသသာသရှ့သန၊ 

မသသသသာသဆးသမားတဲ့။ အေု ြမေါလီက ကိုယ့်အမှားကို ကိုယ်သိပပီ 
မေတ်ုလား။ အမှားကိသုရိင် မမှားသတာသ့အာင် ဂရစုိက်ုြပင်ဆင်ရမယ်။  
ေမှီာ ြမေါလ ီသန့တိင်ုးမေတ်ုသတာင် တစ်ေါတသလသမးတတ်တဲ ့ကသလး 
သတရွဲ့ 'သမသမသကာသြသြ။ သြသြသြပာသတာ ့တစ်သန့သမသမြပန်လာမှာ 
ဆို'ဆိုတဲ့ ကသလးသတွရဲ့စကားသတွက သမးပါများလာသလသလ အစ်ကို့ 
မှာ သြြရေက်လာသလသလပ။ဲ အစ်ကိတုိုသ့ားသမီးသတလွ ဲအြေားကသလး 
သတွလိုပဲ ြသအနဲ့မသအနဲ့ အတူတူသနေျင်သနကကတာ။ သမီးသလးလဲ 
အရွယ်သရာက်လာပပီ ြမေါလီ။   အဲေီအတွက် သားသမီးသတွအနားမှာ 
ြသအသကာ မသအသကာ လိုအပ်တယ်၊ ရှိသနသင့်တယ်။ အစ်ကို အားလုံး  
ေွင့်လွှတ်ပါတယ်။ ြမေါလီဘက်ကသာ ေိုးအရင်တုန်းကလိုပဲ မိသားစု 
ဘဝသလးြပန်လိုေျင်တယ်ဆိုရင် အစ်ကို့ဘက်က ြမေါလီကို အပမဲတမ်း 
ကကိုဆိသုနသလိ ုအေုလိက်ုမယ်ဆိရုင်လ ဲတစ်ေါတည်းပ ဲအစ်ကိသုေါ်သွား 
ေျင်တယ် ြမေါလီ"

"အစ်ကိုရယ်"
ြမေါလီ၏    ပါးြပင်ထက်၌   စီးဆင်းကျသနသည့်  မျက်ရည်များကို 

သူ တယုတယြြင့်  သုတ်သပးသနမိသည်။ အိမ်အြပန်လမ်းတွင် ြမေါလီ 
က   ဆိုင်ကယ်သနာက်တွင်ကပ်ထိုင်လျက်  လိုက်ပါလာသည်။   အိမ် 
အသရာက်တွင် အစအီရသီစာင့်ကကိုသနကကမည့် သားသမီးများက ခပုံးသပျာ် 
ရှေင်ြမူးသနကကမည်ဆိုသည်ကား အသတွးများြြင့်   သူ့မှာ  မှန်းဆရင်း 
ကကည်နူးသပျာ်ရှေင်သနသတာ့သည်။



၂-၁၀-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၂၇

ကန့်ဘလူခရိုင်တွင် ယခုနှစ် လဆာင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းောသီ၌ 
မတ်ပဲ ၅၀၁၆၂ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

အိမ်မဲပမို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းောသီ၌ သီးနှံစုံ ၁၂၉၉ ဧက စိုက်ပျ ို းပပီးစီး

ငဖဲပမို့နယ် အလယ်လကျးေွာ၌ ပမစိမ်းလောင်လကျးေွာစီမံကိန်းေန်ပုံလငွ ေုတ်လချး

ကေ့်ဘလူ နောက်ေိုဘာ ၁

စစ်ကိုင်းတိုင်းသေသကကီး ကန့် 

ဘလူေရိုင်တွင် ယေုနှစ် သဆာင်း 

သီးနံှစုိက်ပျ ိုးရာသီ၌ မတ်ပဲ ၅၀၁၆၂ 

ဧက     စိုက်ပျ ိုးမည်ြြစ်သကကာင်း     

ကန့်ဘလူေရိုင်   စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

ကန့်ဘလေူရိင်ုတွင်     ယေနှုစ် 

သဆာင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ မတ် 

ပဲစိုက်ပျ ိုးရန်အတွက်        ပမို့နယ် 

အလိုက်       လျာထားမှုအသနြြင့် 

ကန့်ဘလူပမို့နယ်တွင်      ၃၈၄၃၇  

ဧကနှင့်     ကွေန်းလှပမို့နယ်တွင် 

၁၁၇၂၅ ဧက စုစုသပါင်း ၅၀၁၆၂ 

ဧကြြစ်သကကာင်း သိရသည်။

" ကန့်ဘလူေရိုင်မှာ    ေီနှစ်  

သဆာင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ မတ်ပဲ 

၅၀၁၆၂ ဧက စိုက်ပျ ိုးြို့ လျာထား 

ပါတယ်။    လျာထားဧကြပည့်မီ

သအာင်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုြို ့    သဆာင်ရွက် 

သပးသွားပါမယ်။   မတ်ပဲစိုက်ပျ ိုး 

ေျန်ိမှာလဲ လုိအပ်တ့ဲနည်းပညာသတွ၊   

မျ ိုးသတွ၊   ပိုးမွှားသရာဂါကာကွယ် 

နည်းလမ်းသတွကိုလဲ      သြမြပင် 

ကွင်းဆင်းသဆာင်ရွက်သွားပါမယ်" 

ေု   ကန့်ဘလူေရိုင်   စိုက်ပျ ိုးသရး 

ဦးစီးဌာန       ေရိုင်ဦးစီးအရာရှိ   

သေါ်မာမာဝင်းက သြပာြပသည်။

ကန့်ဘလူေရိုင်တွင်      မတ်ပဲ 

စိုက်သတာင်သူများကို      ပမို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနအသနြြင့ ်  

သေသနှင့်ကုိက်ညီသည့် မျ ိုးသကာင်း၊ 

မျ ိုးသန့်ရရှိသရး၊      စိုက်နည်းစနစ် 

မှန်ကန်သရး၊    ပိုးမွှားကျသရာက်မှု 

ကင်းရှင်းသရး၊ ဓာတ်သြမဩောစနစ် 

တကျသုံးစွဲသရး၊   အထွက်နှုန်း  

သကာင်းမွန်သရး စသည့ ်အသပိညာ 

သပးလုပ်ငန်းများ သဆာင်ရွက်သပး 

သွားမည်ြြစ်သကကာင်း သိရသည်။

ယေနှုစ် မိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌   ပမဲျ ိုးစုစံိက်ုပျ ိုးရာတွင် အထွက် 

နှုန်းနှင့ ်အရည်အသသွးသကာင်းမွန် 

သရးအတွက် လုိအပ်သည့်မျ ိုးသကာင်း 

မျ ိုးသန့်များ၊     သွင်းအားစုများ၊ 

ရတ်ိသမ်ိးေျန်ိလွန်     နည်းပညာများ 

စသည်တိုက့ိ ု သက်ဆိင်ုရာပမို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနက သတာင်သ ူ

များနှင့်ပူးသပါင်းကာ   သဆာင်ရွက် 

သပးလျက်ရိှသကကာင်း      ကန့်ဘလ ူ

ေရိုင်        စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။                           (၂၀၆)  

နပမာင်းပမ နောက်ေိုဘာ ၁

    ဧရာဝတီတိုင်းသေသကကီး 

သြမာင်းြမေရိုင် အိမ်မဲပမို့နယ်တွင်  

ယေုနှစ်     မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

သီးနံှစု ံ၁၂၉၉ ဧက    စိက်ုပျ ိုးပပီးစီး   

ပပီြြစ်သကကာင်း      သြမာင်းြမေရိုင်   

စိက်ုပျ ိုးသရးဦးစီးဌာန ေရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဦးသကျာ်မိုးဝင်းက        သြပာြပ၍ 

သိရသည်။

အိမ်မဲပမို့နယ်တွင် ယေုနှစ်မိုး

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌      သီးနှံစုံ 

လျာထား ၁၂၉၉ ဧကကို ယေုနှစ် 

ေလူိင်ုလ ပထမပတ်က စတင်စိက်ု 

ပျ ိုးေဲ့ရာ ယသန့တွင်  သီးနှံစုံ ၁၂၉၉ 

ဧကအားလုံး   ရာနှုန်းြပည့ ်စိက်ုပျ ိုး 

ပပီးစီးပပီြြစ်သကကာင်း၊ အဆိုပါ စိုက် 

ပျ ိုးပပီးြြစ်သသာ သီးနံှစု ံ၁၂၉၉ ဧက 

တွင် ကန်စွန်း၊ ပိန်း၊ ရံုးပတီ၊    မုန်လာ 

အပါအဝင် ေင်းသီးေင်းရွက်သီးနံှ 

စု ံ၁၂၉၉ ဧက စိက်ုပျ ိုးထားသကကာင်း 

သိရသည်။

''အိမ်မဲပမို့နယ်မှာ          ေီနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ        ပမို့နယ် 

တစ်ေလုုံးအသနနဲ့ မိုးသီးနံှစု ံ၁၂၉၉ 

ဧက   လျာထားစိက်ုပျ ိုးေဲပ့ါတယ်။ 

လက်ရှိမှာ လျာထားဧကအားလုံး 

စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီ       ြြစ်ပါတယ်။ 

မျ ိုးသကာင်းမျ ိုးသန့်သတ ွ     စိက်ုပျ ိုး 

နိင်ုြို၊့ စိက်ုပျ ိုးထားတဲသ့ီးနံှသတမှွာ 

ပိုးမွှားအန္တရာယ်   ကင်းရှင်းသစြို့၊

သေးကွက်ဝင်သီးနံှသတ ွစိက်ုပျ ိုးနိင်ု 

ြို့၊ နည်းပညာသတွနဲ့ အြေားပံ့ပိုးမှု 

သတွကို သီးနှံမစိုက်မီ စိုက်ပျ ိုးသရး 

ဦးစီးဌာနက  သတာင်သအူသပိညာ 

သပးလုပ်ငန်းသတွကို    ကွင်းဆင်း 

သဆာင်ရွက်သပးထားပါတယ်။ေနှီစ် 

မိုးသီးနှံသတွကို   သေသနဲ့ကိုက်ညီ 

ပပီး     သေးကွက်ရှိတဲ့သီးနှံသတွကို 

အများဆုံးစိုက်ပျ ိုးထားပါတယ်" 

ေ ုသြမာင်းြမေရိင်ု စိက်ုပျ ိုးသရးဦးစီး 

ဌာန ေရိင်ုဦးစီးမှူး  ဦးသကျာ်မိုးဝင်း 

က သြပာြပသည်။

အိမ်မဲပမို့နယ်တွင်    ယေုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌     စိုက်ပျ ိုး 

ထားသည့်သီးနှံများ   သအာင်ြမင် 

ြြစ်ထွန်းသစရန်၊     ပိုးမွှားအန္တရာယ် 

ကင်းရှင်းသစရန်၊ သဘာဝသဘးနှင့် 

အြေားအသကကာင်းများသကကာင့် ပျက်စီး 

သလလွင့်မှုမရှိသစရန် စိုက်ပျ ိုးသရး 

ဦးစီးဌာနက  သြမြပင်ကွင်းဆင်းပပီး 

သတာင်သူအသိပညာသပးလုပ်ငန်း 

များ    သဆာင်ရွက်သပးသနသကကာင်း  

သြမာင်းြမေရိင်ု     စိက်ုပျ ိုးသရးဦးစီး 

ဌာနမှ  သရိသည်။ နကျာ်နကျာ်လင်း  

ငဖဲ နောက်ေိုဘာ ၁

မသကးွတိင်ုးသေသကကီး မင်းဘူး 

ေရိုင်    ငြဲပမို့နယ်   သကျးလက်    

သေသြံွ့ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီးဌာန 

က ြမစ်ြျားသကျးရွာအုပ်စု    အလယ်  

သကျးရွာ၌  ပထမအကကိမ်   ြမစိမ်း 

သရာင်သကျးရွာစီမံကိန်း   အရင်း 

မသပျာက်လည်ပတရ်န်ပုသံင ွထတ်ု 

သေျးြေင်းကိ ု စက်တင်ဘာ ၃၀ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက     ြပုလုပ်ေဲ့သကကာင်း 

သိရသည်။

 သရှးဦးစွာ ငြဲပမို့နယ် သကျးလက် 

သေသ ြံွ့ပြိုးတိတုက်သရးဦးစီးဌာန 

ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး သေါ်ပြိုးြပည့်စံုေိန်း  

က    ြမစမ်ိးသရာင်သကျးရွာစမီကံန်ိး 

လက်စွစဲာသစာင်ပါ ညွှန်ကကားေျက် 

များ၊   စီမံကိန်းသဆာင်ရွက်ရြေင်း 

သကကာင့် ရရိှလာမည့် အကျ ိုးသကျးေူး 

များ၊ သငထွတ်ုသေျးရာတွင် လိက်ုနာ 

ရမည့်   စည်းကမ်းသတ်မှတ်ေျက် 

များ၊      သကျးရွာသနြပည်သူများ 

ထားရှိရမည့်         သကျးရွာ    

စိတ်ဓာတ်နှင့်     သကျးလက်သေသ 

ြံွ့ပြိုးတုိးတက်သရးဥပသေ၊      နည်း 

ဥပသေများအသကကာင်း   ရှင်းလင်း 

သြပာကကားသည်။

 ဆက်လက်၍   ငြဲပမို့နယ် 

သကျးလက်သေသြံွပ့ြိုးတုိးတက်သရး

ဦးစီးဌာန        ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

သေါ်ပြိုးြပည့်စုံေိန်းနှင့်    စီမံကိန်း 

တာဝန်ေံဝန်ထမ်းများက ြမစိမ်း 

သရာင်သကျးရွာစီမံကိန်း   လုပ်ငန်း 

အြဲွ့ဝင်များထ ံရန်ပုသံင ွ၂၉၄ သန်ိး 

လွှဲသြပာင်းသပးအပ်သည်။

ထို့သနာက်  ြမစိမ်းသရာင်သကျး 

ရွာစမီကံန်ိး    လပ်ုငန်းအြဲွ့ဝင်များ 

က အလယ်သကျးရွာ၌ ြမစမ်ိးသရာင် 

သကျးရွာစီမံကိန်းအရင်းမသပျာက် 

လည်ပတ်ရန်ပုသံင ွ    ပထမအကကမ်ိ 

အြြစ်    စုိက်ပျ ိုးသရးလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင် 

သူ၊   သမွးြမူသရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင် 

သ၊ူ  အသရာင်းအဝယ်လပ်ုငန်းလပ်ု 

ကိုင်သူ၊ အသသးစားစက်မှုလက်မှု 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ    စုစုသပါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၅၉ ဦးကို 

ြမစိမး်သရာင်သကျးရာွစီမံကိနး်ရန်ပံု 

သငွ ၂၉၄ သိန်း       ထုတ်သေျးသပးေဲ့ 

သကကာင်း သိရသည်။           ဇင်မာ

မိုင်းကိုင် နောက်ေိုဘာ ၁

ရှမ်းြပည်နယ်     (သတာင်ပိင်ုး) 

လွိုင်လင်ေရိုင်     မိုင်းကိုင်ပမို့နယ် 

သကျးလက်သေသြံွပ့ြိုးတုိးတက်သရး

ဦးစီးဌာနက  ဝမ်ြွီးသကျးရွာအုပ်စု 

ဝမ်နားပုံသကျးရွာ၌  ြမစိမ်းသရာင် 

သကျးရွာ     စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ      

သအာင်ြမင်ြြစ်ထွန်းသနမှု    အသြေ 

အသနများကို    စက်တင်ဘာ ၃၀ 

ရက်     နံနက်ပိုင်းက     တာဝန် 

ရှိသူများ     စစ်သဆးေဲ့သကကာင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့         စစ်သဆးရာတွင်         

မိုင်းကိုင်ပမို့နယ်           သကျးလက်   

သေသြံွ့ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီးဌာန 

ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးေွန်သကျာ်စိမ်း 

နှင့် တာဝန်ရိှသမူျားသည် ဝမ်နားပု ံ

သကျးရွာရိှ အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

များက စမီကံန်ိးလည်ပတ်ရန်ပုသံင ွ

များြြင့်       စိုက်ပျ ိုးထားသည့်    

စိက်ုပျ ိုးသီးနံှများ    သအာင်ြမင်ြြစ် 

ထွန်းသနမှု         အသြေအသနများကိ ု   

ကကည့်ရှုစစ်သဆးပပီး     သကျးရွာရှိ   

ြမစိမ်းသရာင်သကျးရွာ     စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအြွဲ့ဝင်များနှင့်   သတွ့ဆုံ 

ကာ      လအလိက်ုြြည့သွ်င်းရမည့်   

သငစွာရင်းပုစံမံျား     ြပည့်စုမှံန်ကန်မှု 

ရှိ၊မရှိစစ်သဆးပပီး             ပမို့နယ် 

ဦးစီးမှူးမှ  သကျးရွာတင်ြပေျက်များ 

အသပါ် သပါင်းစပ်ညိှနှိုင်းသဆာင်ရွက် 

သပးေဲ့သည်။

အဆိုပါ သကျးရွာ၌     ြမစိမ်း 

သရာင်သကျးရွာစီမံကိန်းကို     ရန်ပုံ 

သငွကျပ်သန်း ၃၀ ြြင့်      စတင် 

အသကာင်အထည်သြာ်သဆာင်ရွက် 

ေဲ့ရာ ယေုအေါ အဆိုပါသကျးရွာရှိ 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၅၂ ဦးကို  

စိုက်ပျ ိုးသရးလုပ်ငန်း၊ သမွးြမူသရး 

လုပ်ငန်းနှင့် အသရာင်းအဝယ်လုပ် 

ငန်းများ တုိးေျဲ့ လုပ်ကုိင်ရန်အတွက်  

ရန်ပုံသငွကျပ် ၅၁ ေသမ ၁၅ သန်း 

ကို ထုတ်သေျးသပးေဲ့ပပီး စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းများ    သအာင်ြမင်စွာြြင့် 

အသကာင်အထည်သြာ်သဆာင်ရွက် 

လျက်ရှိသကကာင်း သိရသည်။ 

                            နမာင်ခိုင်

သာစည် နောက်ေိုဘာ ၁

      မန္တသလးတိုင်းသေသကကီး 

မိတ္ထီလာေရိုင်    သာစည်ပမို့နယ်   

သကျးလက်သေသြံွပ့ြိုးတုိးတက်သရး

ဦးစီးဌာနက    ဆည်ကကီး(သြမာက်)

သကျးရွာ၌    ြမစိမ်းသရာင်သကျးရွာ   

စီမံကိန်းြြင့်    အသကာင်အထည် 

သြာ်သဆာင်ရွက်ထားသသာလုပ်ငန်း 

များကုိ စက်တင်ဘာ ၃၀ ရက် နံနက် 

ပိင်ုးက တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်း 

စစ်သဆးေဲ့သကကာင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်သဆးရာ 

တွင်  သာစည်ပမို့နယ် သကျးလက် 

သေသြံွ့ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီးဌာန 

ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး သေါ်ြမသက်ဝင်း၊ 

ဦးစီးအရာရှိ   သေါ်တိုးတိုးစိန်နှင့် 

စီမံကိန်းတာဝန်ေံ    ဝန်ထမ်းများ 

သည် ဆည်ကကီး(သြမာက်)သကျးရွာ 

၌   ြမစိမ်းသရာင်သကျးရွာစီမံကိန်း 

ရန်ပုသံငကွျပ် ၄၇ ေသမ ၇သန်းြြင့် 

သဆာင်ရွက်ထားသသာ  စိက်ုပျ ိုးသရး 

လုပ်ငန်းများ သဆာင်ရွက်ထားရှိမှု 

အသြေအသနများနှင့်    လအလိုက်    

ြြည့်သွင်းရမည့်    စာရင်းပုံစံများ 

ြပည့်စုမံှုရိှ၊ မရိှစစ်သဆးပပီး သာစည် 

ပမို့နယ်     သကျးလက်သေသြွံ့ပြိုး 

တိုးတက်သရးဦးစီးဌာန     ပမို့နယ် 

ဦးစီးမှူး      သေါ်ြမသက်ဝင်းက 

လိုအပ်သည်များ          သပါင်းစပ်     

ညှိနှိုင်းသဆာင်ရွက်သပးေဲ့သကကာင်း 

သိရသည်။

ဆည်ကကီး(သြမာက်)    သကျးရွာ 

တွင် စိက်ုပျ ိုးသရးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု 

သည့်    အသင်းသား၊   အသင်းသူ 

ဦးသရ ၈၀ကို   ရန်ပုံသငွကျပ်   ၂၁ 

ေသမ ၉၅သန်း၊ သမွးြမူသရးလပ်ုငန်း 

လုပ်ကိုင်သည့်     အသင်းသား၊ 

အသင်းသူ ဦးသရ ၄၀ ကို  ရန်ပုံသငွ 

ကျပ်  ၂၅ ေသမ ၇၅သန်း  စစုသုပါင်း 

အသင်းသား၊    အသင်းသူဦးသရ     

၁၂၀ ကိ ု    ြမစမ်ိးသရာင်သကျးရွာစမီ ံ

ကိန်းရန်ပုံသငွကျပ် ၄၇ ေသမ ၇ 

သန်း ထုတ်သေျးသပးထားသကကာင်း 

သာစည်ပမို့နယ်    သကျးလက်သေသ 

ြံွ ပ့ြိုးတုိးတက်သရးဦးစီးဌာန ပမို့နယ် 

ဦးစီးမှူး     သေါ်ြမသက်ဝင်းထံမှ 

သိရသည်။

           ဟိေ်းထက်စိုး(မလှိုင်)

မိုင်းကိုင်ပမို့နယ် ဝမ်နားပုံလကျးေွာ၌ 
ပမစိမ်းလောင်လကျးေွာ စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများစစ်လဆး

သာစည်ပမို့နယ် ဆည်ကကီး(လပမာက်)လကျးေွာ၌
ပမစိမ်းလောင်လကျးေွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ 

လဆာင်ေွက်ေားေှိမှု စစ်လဆး       

ယခင်နှစ်က မေ်ြဲစိုက်ခင်းကို နေွ့ေစဉ်။



စာမျက်နှာ ၂၈ ၂-၁၀-၂၀၂၄

ြမန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ြွဲ့သည်  နိုင်ငံနှင့်ြပည်သူများ
သကာင်းကျ ိုးကို      သယ်ပိုးထမ်းသဆာင်သနတဲ့      
အြွဲ့အစည်းတစ်ေုြြစ်ပါတယ်။   ြမန်မာနိုင်ငံရဲတပ်
ြဲွ့ရဲ့အစဉ်အလာများကိ ု   သလလ့ာကကည့်မည်ဆိပုါက 
''ေိုတ့ာဝန်အသရးသုံးပါးကိ ုအပမဲဦးထပ်ိပန်ဆင်သသာ
တပ်ြွဲ့ြြစ်သည်။  မျ ိုးေျစ်စိတ်ဓာတ်ရှိသသာ  တပ်ြွဲ့ 
ြြစ်သည်။  သစ္စာ၊  သမာဓိ၊  သတ္တိနှင့်ြပည့်ဝသသာ 
တပ်ြွဲ့ြြစ်သည်။ ေွဲ၊ လုံ့လ၊ ဝီရိယရှိသသာ တပ်ြွဲ့ 
ြြစ်သည်။ ြပည်သူကိုကူညီရန် အပမဲအသင့်ရှိသသာ 
တပ်ြွဲ့ြြစ်သည်။         ြပည်သူ၏အကျ ိုးစီးပွားကို 
ထာဝစဉ်ကာကွယ်သစာင့်သရှာက်သနသသာ   တပ်ြွဲ့ 
ြြစ်သည်။ လုပ်ငန်းတာဝန်ပပီးသြမာက်ရန် အြမင် 
သလးြမင်ြြင့် ထမ်းသဆာင်နိုင်သသာတပ်ြွဲ့ြြစ်သည်။ 
အရာရာကို တရားဥပသေနှင့်အညီ   တိတိကျကျ   
မှန်မှန်ကန်ကန် ရပ်တည်သဆာင်ရွက်သသာတပ်ြဲွ့ြြစ် 
သည်။ နိုင်ငံသတာ်သအးေျမ်းသာယာသရးနှင့် တရား 
ဥပသေစိုးမိုးသရးအတွက်   ကိယ်ုကျ ိုးစွန့်လွှတ်တာဝန်  
ထမ်းရွက်သသာတပ်ြွဲ့ြြစ်သည်။    မူးယစ်သဆးဝါး 
အန္တရာယ်တားဆီးနှိမ်နင်းသရးအတွက် တက်ကကစွာ 
ထမ်းသဆာင်လျက်ရှိသသာတပ်ြွဲ့ြြစ်သည်။ ြပည်သူ 
လထူနှုင့်စတ်ိသရာကိယ်ုပါ ပူးသပါင်းသဆာင်ရွက်သသာ
တပ်ြွဲ့ြြစ်သည်။ နိုင်ငံသတာ်တွင်  အသရးကကုံတိုင်း  
သနာင်သတာ်တပ်မသတာ်နှင့်အတူ  တစ်စိတ်တစ်ဝမ်း 
တည်းလက်တွဲ၍   ကာကွယ်သစာင့်သရှာက်ေဲ့သည့် 
တပ်ြွဲ့ြြစ်သည်''လို့    အစဉ်အလာ   (၁၂)  ရပ် 
ရှိပါတယ်။

နှစ်စဉ်သအာက်တိဘုာ ၁ ရက်သန့ော ြမန်မာနိင်ုင ံ
ရဲတပ်ြွဲ့သန့ြြစ်ပါတယ်။     ြမန်မာနိုင်ငံအပမို့ပမို့   
အနယ်နယ်မှာရှိကကတဲ့ရဲတပ်ြွဲ့ဝင်သတွော ြပည်သူ့ 
အကျ ိုးြပုလုပ်ငန်းများ       လုပ်သဆာင်သနတာသတွ၊ 
လူအများရဲ့အသက်ကိုကယ်တင်နိုင်တဲ့    စုသပါင်း 
သသွးလှူေါန်းမှုသတွ စတဲ့လှုပ်ရှားသဆာင်ရွက်မှုသတွ
ကိုြမင်သတွ့ သနရပါတယ်။ သသွးလှူေါန်းတဲ့သနရာမှာ 
ြမန်မာနုိင်ငံရဲတပ်ြဲွ့ဝင်သတွသာမက ရဲတပ်ြဲွ့ဝင်သတွရဲ့ 
မိသားစုဝင်သတွပါ     ပါဝင်လှူေါန်းြေင်းြြစ်ပါတယ်။ 
ေါ့ြပင် ရဲတပ်ြွဲ့ဝင်အင်အားများစွာနဲ့ ြပည်သူ့သဆးရုံ 
သတမှွာ၊ သကျာင်းသတမှွာ သန့်ရှင်းသရးလပ်ုသဆာင်တဲ့
ြမင်ကွင်းသတွလည်း ြမင်သတွ့ရပါတယ်။ ေါသတွော 
တကယ့်ကိုသကာင်းမွန်လှတဲ့       ြပည်သူ့အကျ ိုးြပု 
သဆာင်ရွက်ေျက်သတွြြစ်ပါတယ်။

ြမန်မာနိင်ုငအံတွင်း သနရာသေသသတာ်သတာ်များ 
များမှာ စက်တင်ဘာ ၈ ရက်၊ စက်တင်ဘာ ၉ ရက်၊ 
စက်တင်ဘာ ၁၀ ရက်နဲ့ ၁၁ ရက်သန့သတွမှာသတာ့ 
သနရာအန့ံှအြပား မိုးအဆက်မြပတ်ရွာသွန်းေဲပ့ါတယ်။ 
အဲေီရွာသွန်းမှုသတွသကကာင့်     သရကကီးသရလျှနံဲ့သြမပပို 
မှုသတွြြစ်ပပီး  အပျက်အစီးသတွများြပားေဲ့ပါတယ်။ 
သရသဘးသင့်သေသသတွ၊   ြပည်သူသတွကို   ကူညီ 
ကယ်ဆယ်တာ၊   သစာင့်သရှာက်သပးတာ၊  ြပန်လည် 
ထူသထာင်သရးအတွက်   သန့်ရှင်းသရးလုပ်ငန်းသတွ 
သဆာင်ရွက်တာ စတဲြ့ပည်သူ့အကျ ိုးြပုလပ်ုငန်းသတွ
မှာလဲ ြမန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ြွဲ့ဝင်သတွော တပ်မသတာ် 
သားသတွနဲ့အတူ     အေက်ေဲအပင်ပန်းအမျ ိုးမျ ိုးေံ 
ပပီးသဆာင်ရွက်ေဲ့ပါတယ်။ ေီကသန့ထိလဲ သဆာင်ရွက် 
သပးသနဆြဲြစ်ပါတယ်။ ြမန်မာနိင်ုငရံတဲပ်ြဲွ့ဝင်အမျ ိုး 
သား၊ အမျ ိုးသမီးသတေွာလ ဲ ြပည်သလူထူအုတွင်းမှ   
သမးွြွားလာတဲ ့သားသမီးသတြွြစ်လို ့     ြပည်သူ့အကျ ိုး 
ြပုလုပ်ငန်းသတွမှာ    တက်ကကစွာပါဝင်သဆာင်ရွက်
သနတဲ့ြမင်ကွင်းသတွကလဲ     အားရြွယ်သကာင်း 
လှပါတယ်။

အမှန်တကယ်သတာ ့ြမန်မာနိင်ုငရံတဲပ်ြဲွ့ဆိတုာ 
ြမန်မာနိင်ုငြံပည်သသူတရွဲ့သကာင်းကျ ိုးကိ ုသယ်ပိုးမဲ၊့ 
ဆိုးကျ ိုးသတွကို ကာကွယ်သပးမဲ့အြွဲ့ြြစ်ပါတယ်။ 
ေါက အများအလွယ်တကူနားလည်သအာင် သြပာ 
တာြြစ်ပါတယ်။ ြမန်မာနိင်ုငရံတဲပ်ြဲွ့ကိ ု၁၉၄၈ ေနှုစ်၊ 
ေန်နဝါရီလ ၄ ရက်သန့မှာ ရဲတပ်ရင်း ၂၁ ရင်းနဲ့ 

စတင်ြဲွ့စည်းေဲပ့ါတယ်။ ၁၉၆၄ ေနှုစ်၊ သအာက်တိဘုာ 
၁ ရက်သန့မှာသတာ ့ြပည်သူ့ရတဲပ်ြဲွ့ (People Police 
Force) လို့အမည်သတ်မှတ်ေဲ့ပါတယ်။ ၁၉၉၅ ေုနှစ်၊ 
သအာက်တိုဘာ ၁ ရက်သန့မှာ ြမန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ြွဲ့ 
(Myanmar Police Force) လို့ အမည်သြပာင်းေဲ့ပါ 
တယ်။ ေါသကကာင့်လည်း နှစ်စဉ်သအာက်တိုဘာ  ၁   
ရက်သန့ကိ ု ြမန်မာနိင်ုင ံရတဲပ်ြဲွ့သန့အြြစ် သတ်မှတ် 
ေဲ့တာော အေုဆိုရင်နှစ် ၆၀  ြပည့်တဲ့အေျနိ်အေါ 
ြြစ်ပါတယ်။

ြမန်မာနိင်ုငရံတဲပ်ြဲွ့ရဲ့ ရည်မှန်းေျက်တာဝန်သတ ွ
ကသတာ့     ြပည်တွင်းလုံခေုံသရးနှင့်ရပ်ရွာသအးေျမ်း 
သာယာသရး၊ တရားဥပသေစိုးမိုးသရး၊ မူးယစ်သဆးဝါး 
အန္တရာယ်တားဆီးကာကွယ်သရး၊ ြပည်သူ့အကျ ိုးြပု 
လုပ်ငန်းများ    သဆာင်ရွက်သရးတို့ြြစ်ပါတယ်။    
ရည်မှန်းေျက်တာဝန် (၄) ရပ်နဲ့အတူ   ြမန်မာနိုင်ငံ 

ရတဲပ်ြဲွ့မှာ လပ်ုငန်းတာဝန်ကကီး (၆) ရပ်အြြစ် ြပစ်မှု 
များမြြစ်ပွားသအာင် ကကိုတင်ကာကွယ်သရး၊   ြြစ်ပွား 
ပပီးြပစ်မှုများ စုံစမ်းသြာ်ထုတ်တရားစွဲဆုိသရး၊ စည်း 
ကမ်းသသဝပ်တည်ပငိမ်သရး၊  ြပည်သူလူထုလုံခေုံသရး 
သဆာင်ရွက်သရး၊  မူးယစ်သဆးဝါးနှင့ ်စတ်ိကိသုြပာင်းလ ဲ
သစတတ်သသာ သဆးဝါးများအန္တရာယ်ကို တားဆီး 
နှိမ်နင်းသရး၊ ြပည်သူ့အကျ ိုးြပုလုပ်ငန်းများသဆာင် 
ရွက်သရးဆိုတာကိုလဲ    သတ်မှတ်ထားပါတယ်။ 
ေါသတွော သန့စဉ်နဲ့အမျှ ြမန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ြွဲ့ဝင် 
သတွ    လုပ်သဆာင်သနကကရတဲ့ လုပ်ငန်းတာဝန်သတွ 
ြြစ်ပါတယ်။

ြမန်မာနိုင်ငံမှာ  အများြပည်သူ လူထုသတွော    
မိမိတို့ရဲ့သန့စဉ်ြြတ်သန်းရတဲ့     လူမှုဘဝသတွကို   
စိတ်ေျမ်းသာ၊   ကိုယ်ကျန်းမာနဲ့ြြတ်သန်းလိုကကပါ 
တယ်။  အဲေီလိုြြတ်သန်းနိုင်ြို့အတွက်  ြမန်မာနိုင်ငံ 
ရတဲပ်ြွဲ့ဝင်သတကွ  သဆာင်ရွက်သနပါတယ်။  အေဲလီိ ု
သဆာင်ရွက်တဲ့သနရာမှာ  ြပည်သူသတွအသနနဲ့ကလဲ 
ရဲတပ်ြွဲ့ဝင်သတွကို  ကူညီသဆာင်ရွက်သပးရပါမယ်။ 
ေီလိုသဆာင်ရွက်နိုင်မှသာ    ေုစရိုက်သမားသတွ 
ကင်းရှင်းမယ်။ မှုေင်းသတသွလျာန့ည်းလာပါလမ့်ိမည်။ 
သန့စဉ်သန့တိင်ုး  ရပ်ုြမင်သကံကားနဲ့သတင်းစာသတမှွာ 
"အကကမ်းြက်မှုပသပျာက်သရးအတွက်   ြပည်သူသို့ 
အသိသပးနှိုးသဆာ်ေျက်''ဆိုတာကို  ထုတ်လွှင့်သြာ်ြပ 
သပးသနပါတယ်။ 

"ြပည်သအူတွက်ေုသုံးနှုန်း၍ ရေန်းသဃံာများ၊ 
ဆရာ၊   ဆရာမများအပါအဝင်   နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ 
နှင့်ြပည်သူကိုသတ်ြြတ်၊ လုယက်ြေင်းကို CRPH၊ 
NUG၊ PDF အမည်ေအံကကမ်းြက်အပ်ုစမုျားက ဥပသေ 
မဲက့ျူးလွန်သနသည်။ ပေိမ်းသြောက်၊ လူသတ်၊ အြျက် 
အသမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်သဆာင်သနသည့်   CRPH၊ 
NUG၊ PDF အကကမ်းြက်သမားများကို အားသပးမှု၊ 

သထာက်ေံမှု၊           ကူညီသထာက်ပံ့မှုမြပုြေင်းသည် 
ြပည်သူလူထု၏      အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို 
ကာကွယ်သပးြေင်းြြစ်သည်။   ယင်းတို့၏လက်နက် 
ေဲယမ်းကိုင်တွယ်သယ်သဆာင်မှုနှင့်   အကကမ်းြက် 
သမားတို့၏သတင်းကို    လျှ ို့ဝှက်သပးပို့ြေင်းသည် 
အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏ အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို
ကာကွယ်သပးြေင်းြြစ်သည်။" ေါကသတာ့အကကမ်း 
ြက်မှုပသပျာက်သရးအတွက်   ြပည်သူသတွကိုအသိ 
သပးနှိုးသဆာ်သနတာြြစ်ပါတယ်။

ြပည်သူလူထုရဲ့    ပူးသပါင်းပါဝင်မှုသတွသကကာင့်ပဲ  
အကကမ်းြက်အြျက်သမားသတရွဲ့ သတင်းသတကွိရုရိှ 
သနတာြြစ်ပါတယ်။    ေါ့သကကာင့်   နယ်သြမသေသ 
သတာ်သတာ်များများ လက်နက်ေဲယမ်းသတွနဲ့အတူ 
ြမ်းဆီးရမိမှုသတွော   သြာ်မြပနိုင်သလာက်သအာင် 
များြပားလှပါတယ်။ အလားတူပါပဲ၊ မူးယစ်သဆးဝါး 

ြမ်းဆီးရမိမှုသတွောလည်း များြပားလှသလုိ ြမ်းဆီး 
ရမိတဲ့တန်ြိုးကိန်းဂဏန်းသတွကလည်း ဘီလီယံနဲ့ 
ေျပီါတယ်။  လူကုန်ကူးမှုတိုက်ြျက်သရးသဆာင်ရွက်
ေျက်သတမှွာလည်း ေအီတိင်ုးပါပ။ဲ ြမန်မာအမျ ိုးသမီး 
သတကွိ ုြပည်ပနိင်ုငြံေားသားသတဆွကီိ ုအေသကကးသင ွ
ယူပပီးသရာင်းစားလိုက်လို့  ြမန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ြွဲ့က 
ကယ်တင်ေဲ့ရတာသတွ၊ တရားေံသတွကို လူကုန်ကူး 
မှုနဲ့တရားစွဲဆိုေဲ့တာသတွောလည်း များြပားလှပါ 
တယ်။ အင်တာနက်ကသန   ြပည်ပအလုပ်အကိုင် 
လမ်ိလည်မှုသတသွကကာင့်  ေကု္ခကကုံသတွ့ရတဲသ့သူတကွိ ု
ကယ်တင်ရာမှာလည်း      ြမန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ြွဲ့က     
ပါဝင် သဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါတယ်။

ေီလိုသတွသဆာင်ရွက်နိုင်ြို့အတွက် ြမန်မာနိုင်ငံ 
ရတဲပ်ြဲွ့ော လပ်ုငန်းစွမ်းရည်၊ အပ်ုေျုပ်သရးစွမ်းရည်၊ 
စည်းရုံးသရးစွမ်းရည်နဲ့ စစ်သရးစွမ်းရည်ဆိတုဲစွ့မ်းရည် 
(၄)ရပ်နဲ့ြပည့်စုသံအာင်ြြည့်ကကရပါတယ်။ ြမန်မာနိင်ုင ံ
ရဲတပ်ြွဲ့အသနနဲ့  အား  ၁၁  ပါးနဲ့လည်း  ြပည့်စုံ 
သနသအာင်သမွးြမူကကရပါတယ်။ အဲေီအား ၁၁ ပါးကို 
သြာ်ြပရမယ်ဆိုရင်  သစ္စာ၊  သမာဓိ၊  သတ္တိြပည့်ဝမှု၊ 
အမိန့်နာေံမှု၊  စိတ်ဓာတ်သကာင်းမွန်မှု၊  စည်းကမ်း 
သကာင်းမွန်မှု၊    သလ့ကျင့်သားြပည့်ဝမှု၊   စွမ်းရည် 
(၄)  ရပ်ြပည့်ဝမှု၊   ကျန်းမာကကံ့ေိုင်မှု၊ တရားဥပသေ    
စိုးမိုးသရးသဆာင်ရွက်နိင်ုမှု၊      ဥပသေနှင်လ့ပ်ုထုံးလပ်ု 
နည်းကွေမ်းကျင်မှု၊      ြပည်သကူိကုညူသီစာင့်သရှာက်မှု၊ 
ရကဲျင့်ဝတ် ၇၀ ကုိလုိက်နာကျင့်သံုးမှုတ့ုိပဲြြစ်ပါတယ်။

ြမန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ြွဲ့ဆိုတာ          တပ်မသတာ်ရဲ့ 
ညီသနာင်တပ်ြွဲ့ဆိုလဲ    မမှားပါဘူး။ ြမန်မာနိုင်ငံ 
ရဲတပ်ြွဲ့ဝင်များလိုက်နာရမဲ့   အစဉ်အလာသကာင်း   
(၁၂) ရပ်မှာပါရှိတဲ့ "နိုင်ငံသတာ်တွင်အသရးကကုံတိုင်း
သနာင်သတာ်တပ်မသတာ်နှင့် တစ်စတ်ိတစ်ဝမ်းတည်း 
လက်တဲွ၍ ကာကွယ်သစာင့်သရှာက်ေဲသ့ည့် တပ်ြဲွ့ြြစ် 

သည်"ဆိုတဲ့အေျက်နှင့်အညီ   တပ်မသတာ်နှင့်အတူ 
လက်တွဲပပီး      လက်ရှိနိုင်ငံသတာ်ရဲ့အသြေအသနကို 
တည်ပငိမ်သအးေျမ်းသအာင် သဆာင်ရွက်သနတာြြစ်ပါ 
တယ်။ ြပည်သူလူထုရဲ့သားသမီးသတွနဲ့ြွဲ့စည်းထား
တ့ဲ အြဲွ့အစည်းြြစ်လ့ုိ ြပည်သူ့အသပါ်ကျင့်ဝတ် ၁၀ ပါး 
ကိုလည်း ရဲတပ်ြွဲ့ဝင်တိုင်းလိုက်နာကကရပါတယ်။ 
ရဲတပ်ြွဲ့ဆိုတာ    ြပည်သူလူထုကို    ဥပသေနဲ့အညီ 
ကာကွယ်သဆာင်ရွက်သနရသလိ ုရတဲပ်ြဲွ့ဝင်တိင်ုးက 
လဲ    ရဲစည်းကမ်းထိန်းသိမ်းသရးဥပသေ၊   အဂတိ 
လိုက်စားမှုဥပသေ၊       မူးယစ်သဆးဝါးနှင့်စိတ်ကို 
သြပာင်းလဲသစသသာသဆးဝါးများဥပသေ၊ ြပစ်မှုဆိုင်ရာ 
ဥပသေ၊  ြပစ်မှုဆိုင်ရာကျင့်ထုံးဥပသေ၊  သက်သသေံ 
ဥပသေဆိုတဲ့ဥပသေ ၆ ေုကို တိတိကျကျ လိုက်နာ 
ကကရပါတယ်။  

ေါ့သကကာင့် ြမန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ြွဲ့ဝင်သတွအသနနဲ့ 
ယဉ်သကျးသိမ်သမွ့ြေင်း၊ အမိန့်နာေံတတ်ြေင်း၊ သစ္စာ 
ရှိြေင်း၊   ထိုးထွင်းသိြမင်တတ်ြေင်း၊   သူရသတ္တိ 
ြပည်စုံြေင်းနဲ့      အရည်အသသွးသတာက်သြပာင်ြေင်း 
ဆိုတာသတွော     တကယ့်ကိုစွဲစွဲပမဲပမဲရှိသနရမယ့် 
အရည်အသသွးသတွပဲြြစ်ပါတယ်။       ြမန်မာနိုင်ငံ 
ရဲတပ်ြွဲ့ဝင်သတွအသနနဲ့       ေီအတိုင်းပဲလိုက်နာ 
လပ်ုသဆာင်သနတာြြစ်ပါတယ်။ ြမန်မာနိင်ုငရံတဲပ်ြဲွ့ 
အသနနဲ့  နိင်ုငြံြတ်သကျာ်မှုေင်းသတ ွသဆာင်ရွက်ရာမှာ 
တစ်နိင်ုငတံည်း သီးြေားသဆာင်ရွက်လိုမ့ရတဲအ့တွက် 
ြမန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ြွဲ့အသနနဲ့  နိုင်ငံတကာရာေဝတ်မှု 
နှိမ်နင်းသရးအြွဲ့  (INTERPOL - International 
Criminal Police Organization) ကို ၁၉၅၄ ေုနှစ် 
ေန်နဝါရီလ ၁ ရက်သန့မှာလည်းသကာင်း၊ အသရှ့သတာင် 
အာရှနိုင်ငံများရဲအြွဲ့ကို ၁၉၉၈ ေုနှစ်၊ သမ ၂၅ ရက် 
သန့မှာလည်းသကာင်းဝင်သရာက်ေဲ့ပါတယ်။

စာသရးသူော   နိုင်ငံသားတစ်သယာက်ြြစ်တဲ့ 
အတွက်      နိုင်ငံသားတစ်သယာက်ရဲ့ေံစားေျက်ကို 
သြပာရမယ်ဆုိရင် ြမန်မာနုိင်ငံရဲတပ်ြဲွ့က အကကမ်းြက် 
အြျက်သမားသတကွိြုမ်းဆီးရမတိာ၊ မူးယစ်သဆးဝါး 
သတွြမ်းဆီးရမိတာ   စတဲ့သတင်းသတွကကားရတိုင်း
အလွန့်အလွန်ပဝဲမ်းသာမပိါတယ်။ ေါသတေွာြပည်သ ူ
သတရွဲ့ လမူှုစီးပွားဘဝလုခံေုံသရးအတွက်သဆာင်ရွက် 
ေျက်သတမွိုဝ့မ်းသာြေင်းြြစ်ပါတယ်။ မူးယစ်သဆးဝါး 
သတွြမ်းဆီးရမိတိုင်း     လူငယ်သမာင်မယ်သတွရဲ့ 
အသက်သပါင်းများစွာ ကယ်တင်လိုက်တာပဲလို့ေံယူ
ထားပါတယ်။ တစ်ေါတစ်ရမှံာ ြမန်မာနိင်ုငရံတဲပ်ြဲွ့ဝင် 
သတရွဲ့ဆုံးရှုံးမှုသတင်းသတကွကားရရင် ရင်ထမှဲာေံစား 
ရပါတယ်။         နိုင်ငံ့သကာင်းကျ ိုးသယ်ပိုးသနကကတဲ့ 
သူသတွကို    သဘးရန်ကင်းကင်းနဲ့     တာဝန်ကို 
သအာင်သအာင်ြမင်ြမင်    ထမ်းသဆာင်သနတာမျ ိုးပဲ 
ကကားသိေျင်ပါတယ်။ ြမန်မာနုိင်ငံရဲတပ်ြဲွ့ရဲ့စွမ်းသဆာင် 
ေျက်သတွသအာင်ြမင်သလသလ ြပည်သူသတွစိတ်ေျမ်း 
သာမှုရသလသလြြစ်ပါတယ်။  ြမန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ြွဲ့ 
အသနနဲ့  သတင်းလက်ဦးမှု၊  ြပင်ဆင်မှုလက်ဦးမှု၊ 
အသကာင် အထည်သြာ်လက်ဦးမှုဆိုတဲ့ လက်ဦးမှု    
(၃) ရပ် ရရှိနိုင်ပါသစ။   မှုေင်းကျဆင်းသရးအပမဲသတွး၊ 
သက်သာသေျာင်ေျသိရးအပမဲသတွး၊ ြပည်သူကို ကူညီ 
သရးအပမဲသတွးေူသသာ    ပမဲ (၃) ပမဲထားရှိနိုင်ပါသစ။  
ဥပသေြပင်ပမှ သဆာင်ရွက်သနသူအားလံုးရဲ့လှုပ်ရှားမှု 
များကိ ုအပမလဲက်ဦးမှုရယကူာ သအာင်ပဲွဆင်နိင်ုပါသစ။ 
ဥပသေသဘာင်အတွင်း    သနထိုင ်သူအားလုံးကို    
အြပည့်အဝကာကွယ်သပးနိုင်ပါသစ။   အနှစ်ေျုပ်ဆိုရ 
သသာ်  ရဲနဲ့ြပည်သူ  လက်တွဲကူကာ   အကကမ်းြက်   
မှန်သမျှတိက်ုြျက်ြေင်းြြင့်  ြပည်သလူထူရုဲ့  ဆန္ဒကိ ု
တရားဥပသေနှင့်အညီ ြြည့်ဆည်းရန်ြြစ်ပါသကကာင်း 
နှစ် ၆၀ သြမာက် ြမန်မာနိင်ုငရံတဲပ်ြဲွ့သန့ကိ ု    ဂဏ်ုြပု 
သရးသားလိုက်ပါတယ်။   
ကိုးကား

- သိမှေ်ဖွယ်ောဗဟုသုေေပဖာပဖာ   ၂၀၂၃ ၊ 
စာမျက်နှာ-၁၇၇

ပပည်သူလူေု၏ဆန္ဒကို တေားဥပလဒနှင့်ပဖည့်ဆည်းပါ
    

ဘုန်းလမာင်ဝင်း(ဖျာပုံ)

Ð   ပမန်မာနုိင်ငမှံာ    အများပပည်သ ူလေူလုတဟွာ မိမိတိုေ့ဲ့လန့စဉ် 
ပဖတ်သန်းေတဲ့  လူမှုဘဝလတွကို   စိတ်ချမ်းသာ၊   ကိုယ်ကျန်းမာနဲ့ 
ပဖတ်သန်းလိကုကပါတယ်။ အဒီဲလိပုဖတ်သန်းနုိင်ဖ့ုိအတွက် ပမန်မာနိင်ုင ံ
ေတဲပ်ဖဲွ့ဝင်လတွက လဆာင်ေွက်လနပါတယ်။ အဒဲလီိလုဆာင်ေွက်တ့ဲလနော 
မှာ ပပည်သူလတအွလနနဲ့ကလ ဲေတဲပ်ဖဲွ့ဝင်လတကွိ ု ကညူလီဆာင်ေွက်လပး 
ေပါမယ်။ ဒလီိလုဆာင်ေွက်နိင်ုမှသာ  ဒစုရိက်ုသမားလတ ွကင်းေှင်းမယ်။ 
မှုခင်းလတွလလျာ့နည်းလာပါလိမ့်မယ်။ လန့စဉ်လန့တုိင်း ရုပ်ပမင်သံကကားန့ဲ    
သတင်းစာလတမှွာ" အကကမ်းဖက်မှုပလပျာက်လေးအတွက်  ပပည်သသူို ့
အသိလပးနှိုးလဆာ်ချက်''ဆုိတာကုိ ေုတ်လွှင့်လဖာ်ပပလပးလနပါတယ်။  Ð



၂-၁၀-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၂၉

သစ်ပင်စိုက်ပါ တို့ကမ ္ဘာ

သာယာေှပ စိမ်းြမြမ

ေယူးနေလီ နောက်ေိုဘာ ၁

အိန္ဒိယနိုင်ငံတွင်    ယေုနှစ် 

မိုးရာသီ၌ မိုးသရေျနိ်ြမင့်မားေ့ဲပပီး 

မိုးရွာသွန်းမှုမှာ   ၂၀၂၀  ြပည့်နှစ် 

သနာက်ပိုင်း    မိုးသရေျနိ်အြမင့်ဆုံး 

သသာ မိုးရာသအီြြစ် မှတ်တမ်းဝင် 

ေဲ့သကကာင်း     အိန္ဒိယမိုးသလဝသ  

ညွှန်ကကားသရးဦးစီးဌာန(IMD)က 

ထတ်ုြပန်ေဲသ့ကကာင်း ယသန့သတင်း 

များအရ သိရသည်။

အိန္ဒိယနိုင်ငံတွင်      ေွန်လမှ 

စက်တင်ဘာလထကိိ ု        မိုးရာသ ီ

အြြစ်သတ်မှတ်ထားပပီး   မိုးရာသ ီ

အတွင်း   မိုးသရေျနိ်ြမင့်မားေဲ့ြေင်း 

သကကာင့်    သနရာအနှံ့အြပားတွင်    

သရကကီးသရလျှမံှုြြစ်ပွားကာ   စိုက် 

ပျ ိုးသရးကဏ္ဍတွင် ကကီးမားသသာ 

ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုများြြင့ ် ရင်ဆိင်ုေဲရ့ 

သကကာင်း၊     သရကကီးသရလျှမံှုများ 

သကကာင့ ်နိင်ုင၏ံ စိက်ုပျ ိုးသရးကဏ္ဍ 

မှ အသမရိကန်သေါ်လာ ၃ ေသမ ၅ 

ထရီလီယံထိ    ဆုံးရှုံးနစ်နာမှုများ 

ရှိေဲ့သကကာင်း    စိုက်ပျ ိုးသရးဝန်ကကီး 

ဌာနက ထုတ်ြပန်ေဲ့သည်။ 

"၂၀၂၄ ေုနှစ်  မိုးရာသီ မိုးရွာ 

သွန်းမှုော    မိုးသရေျနိ်အြမင့်ဆုံး     

အသြေအသနကိ ု  သရာက်ရိှေဲပ့ါတယ်။   

ေူလိုင်လမှာ မိုးသရေျနိ်ော   ၃၃၀ 

မီလီမီတာ၊ ဩဂုတ်လအတွငး်မာှ 

၃၇၈ မီလီမီတာ၊ စက်တင်ဘာလမှာ 

သတာ ့  ၁၆၈ မလီမီတီာထ ိြမင့မ်ား 

ေဲပ့ါတယ်"ေု    အနိ္ဒယိမိုးသလဝသ 

ညွှန်ကကားသရးဦးစီးဌာန(IMD)က     

ထုတ်ြပန် သွားေဲ့သည်။ 

မိုးရာသီအတွင်း    ြြစ်သပါ်ေဲ့ 

သသာ သရသဘးအန္တရာယ်သကကာင့် 

စပါး၊  ဝါဂွမ်း၊  ပဲပိစပ်၊  သြပာင်းြူး 

စိက်ုေင်းများ ပျက်စီးေဲြ့ေင်းသကကာင့် 

စိက်ုပျ ိုးသရးကဏ္ဍက ကကီးမားသသာ 

ဆုံးရှုံးမှုြြင့်   ရင်ဆိုင်ေဲ့ရြေင်းြြစ် 

သကကာင်း၊ သကာက်ပဲသီးနှံများရိတ် 

သမ်ိးေါနီးအေျန်ိ သရသဘးအန္တရာယ် 

ြြင့်          ရင်ဆိုင်ေဲ့ရြေင်းသကကာင့်   

သကာက်ပဲသီးနှံများ   ပျက်စီးေဲ့၍  

သကာက်ပသဲီးနံှသေးနှုန်း      ြမင့မ်ား 

လာနိုင်သကကာင်း သိရသည်။

            Ref : Russia Today

            Trs : Sai Sat

ဘောဇီးလီးယား နောက်ေုိဘာ ၁

ဘရာေီးနိုင်ငံ အသမေုန်ြမစ်၏ 

အကကီးဆုံး   ဆိုလီမိုးစ်ြမစ်လက် 

တက်သည်    မိုးသေါင်မှုသကကာင့် 

ြမစ်သရမျက်နှာြပင်   ကျဆင်းလာ 

သကကာင်း နိုင်ငံပိုင်သတင်းမီေီယာ 

က    ထုတ်ြပန်ေဲ့သည်ေု   ယသန့ 

သတင်းများအရ သိရသည်။

ဆိုလီမိုးစ်   ြမစ်လက်တက် 

သည် မိုးသေါင်မှုသကကာင့် ယေုအေါ 

သသဲသာင်များထွန်းသနပပီး သယ်ယ ူ

ပို့သဆာင်သရးလုပ်ငန်းများ သဆာင် 

ရွက်၍မရသသာသကကာင့်     သသာင် 

တင်သနသည့သ်လ ှ     အများအြပား 

ကို ြမစ်အတွင်း   အသတွ့များလာ 

သကကာင်း၊   ၎င်းြမစ်လက်တက်၏ 

ြမစ်သရမျက်နှာြပင်သည် ကာလ 

ရှည်မိုးသေါင်မှုသကကာင့်  ကျဆင်း 

သွားေဲ့ပပီး    ၎င်းြမစ်ကမ်းနားအနီး 

တွင်သနထိင်ုကကသသာ  သကျးရွာများ  

တွင် သနထိင်ုသမူျား၏ စားဝတ်သန 

သရး၊ သသာက်သုံးသရနှင့် သယ်ယူပ့ုိ 

သဆာင်သရးလုပ်ငန်းများတွင်လည်း    

အကျပ်အတည်းများ    ြြစ်သပါ်သန 

သကကာင်း သိရသည်။

ဆိုလီမိုးစ်ြမစ်သည်    ကီလို 

မီတာ ၁၀၀  ရှည်လျားပပီး  ၂၀၂၃ 

ေနှုစ် သအာက်တိဘုာလက ြမစ်သရ 

အနက်သည် ၁၀ သပသကျာ်ရိှေဲရ့ာမှ  

ယေုအေါ ဆိုလီမိုးစ ် ြမစ်၏ သရ 

အနက်မှာ ၉ ေသမ၈ သပသာရိှ သတာ ့

သကကာင်း   အရပ်ဘက်ကာကွယ် 

သရးသအဂျင်စီ၏ စစ်တမ်းများအရ 

သိရသည်။

မိုးသေါင်သရရှားမှုနှင့်    အပူ 

ေျနိ်ြမင့်တက်မှုများသကကာင့်  ဆိုလီ 

မိုးစ်ြမစ်သရ      မျက်နှာြပင်သည် 

လာမည့်          ရက်သတ္တပတ်များ 

အတွင်း   ပိုမိုကျဆင်းသွားြွယ်ရှိ 

သကကာင်း သရအရင်းအြမစ်ဆိုင်ရာ

သလ့လာသရးအြွဲ့က    သြပာကကား 

ထားသကကာင်း သိရသည်။ 

           Ref : Sputnik News

           Trs : KZ

အိန္ဒိယနိုင်ငံတွင် ယခုနှစ်အတွင်း 
မိုးလေချနိ်အပမင့်ဆုံး မိုးောသီပဖင့်ေင်ဆိုင်လနေ

 ဘောဇီးနိုင်ငံ အလမဇုန်ပမစ်၏ 
အကကီးဆုံး ဆိုလီမိုးစ်ပမစ်လက်တက်
ပမစ်လေမျက်နှာပပင် ကျဆင်းလာ 

ဝါေှင်ေေ် နောက်ေိုဘာ ၁
အတ္တလန္တိတ်   အလယ်ပိုင်း 

သေသတစ်ေြုြစ်သသာ   ကာဘိဗုာေ ီ
ကွေန်းနိုင်ငံတွင်  လာမည့် ၄၈ နာရီ 
အတွင်း       ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်း 
ဝင်သရာက်တိုက်ေတ်မည်ြြစ်ပပီး 
မုန်တိုင်းဝင်သရာက်တိုက်ေတ်ရန် 
ရာေိုင်နှုန်းမှာ   ၆၀    ရာေိုင်နှုန်း 
သသေျာသကကာင်း    အသမရိကန်   
အမျ ိုးသား      ောရီကိန်းစင်တာ 
(NHC) က ထတ်ုြပန်သွားေဲသ့ည်ေ ု 
ယသန့သတင်းများအရ သရိသည်။

မန်ုတိင်ုး စတင်ဝင်သရာက်ေျန်ိ 

တွင် အပူပိုင်းမုန်တိုင်းအသွင်ြြင့် 
သာ    တိုက်ေတ်ြွယ်ရှိသနသသာ် 
လည်း နာရီပုိင်းအတွင်း ဆုိင်ကလုန်း 
မုန်တိုင်းအသွင်    ကူးသြပာင်းသွား 
နိင်ုသကကာင်း အသမရကိန်အမျ ိုးသား 
ောရကီန်ိးစင်တာ(NHC)က သတ ိ
သပးေျက် ထုတ်ြပန်ေဲ့သည်။ 

 "ကာဘိုဗာေီကွေန်းနိုင်ငံမှာ 
လာမဲ့   ၄၈ နာရီအတွင်း  မုန်တိုင်း 
ဝင်သရာက်ြွယ်    ရှိသနပါတယ်။ 
မုန်တိုင်းော      အပူပိုင်းမုန်တိုင်း 
အသွင်နဲ့   တိုက်ေတ်ြွယ်ရှိသနပပီး 
ကာဘိုဗာေီကွေန်းကိုဝင်သရာက်ပပီး 

နာရီပိုင်းအတွင်း   ဆိုင်ကလုန်း 
မုန်တိုင်းအသွင်   ကူးသြပာင်းမဲ့ 
လက္ခာသတွ    တိုင်းတာရရှိထားပါ 
တယ်။ မုန်တိုင်းနဲ့အတူ မိုးသရေျနိ် 
ြမင့မ်ားနိင်ုပပီးသတာ ့ သလတိက်ုနှုန်း 
လဲြပင်းထန်လာနုိင်တယ်။ မုန်တုိင်း 
ဝင်သရာက်ြွယ်ရှိသနတဲ့ ရာေိုင်နှုန်း 
က ၆၀ ရာေိုင်နှုန်း  ြြစ်ပါတယ်။ 
မုန်တိုင်းြပင်းအားကလဲ    အသြေ 
အသနသပါ်မူတည်ပပီး အေျနိ်မသရွး 
သြပာင်းလနဲိင်ုပါတယ်"ေု NHC က 
ထုတ်ြပန်ေဲ့သည်။

မုန်တိုင်းသကကာင့်     မိုးသရေျနိ် 

ြမင့်မားနိုင်ပပီး    လျှပ်စီးလက်ကာ 
မိုးကကိုးပစ်ြေင်းများလည်း ြြစ်သပါ် 
နိုင်သကကာင်း၊    မုန်တိုင်းနှင့်အတူ 
သလြပင်း      တိက်ုေတ်နိင်ုသကဲသ့ို ့
ကာဘိဗုာေီကွေန်းရိှ     ကမ်းသြေများ 
တွင်   လှိုင်းလုံးများကကီးလာနိင်ုသည့် 
အတွက် ကမ်းသြေတွင် အပန်းသြြ 
အနားယူြေင်းများကုိလည်းတားြမစ် 
ထားသကကာင်း    ကာဘိုဗာေီကွေန်း 
နိုင်ငံ   အာဏာပိုင်အြွဲ့အစည်းက    
သတိသပးေျက် ထုတ်ြပန်ထားသည်။

            Ref : Russia Today
            Trs : Sai Sat

နေသင် နောက်ေိုဘာ ၁
ဂရိနိုင်ငံ  ဂရိနယ်သြမအလယ် 

ပိင်ုး ကိရုင်သေသတွင် စက်တင်ဘာ 

၃၀ ရက်က သတာမီးသလာင်ကွေမ်း

မှုြြစ်ပွားေဲ့ပပီး     သတာမီးသလာင် 

ကွေမ်းမှုသည် လူသနအိမ်များဆီသို့ 

ကူးစက်ေဲ့ပပီးသနာက် သေသေံနှစ်ဦး 

သသဆုံးမှုြြစ်ပွားေဲ့သကကာင်း    ဂရိ 

နယ်သြမ   အာဏာပိင်ုအြဲွ့အစည်း 

က ထတ်ုြပန်သွားေဲသ့ကကာင်း ယသန့ 

သတင်းများအရ သိရသည်။

သတာမီးကူးစက်သလာင်ကွေမ်း

မှုသကကာင့်   သသဆုံးေဲ့သူ   သေသေံ 

နှစ်ဦးကို ရဲတပ်ြွဲ့က လိုအပ်သသာ 

စစ်သဆးမှုများ ြပုလုပ်လျက်ရှိသန 

ပပီး သတာမီးကူးစက်သလာင်ကွေမ်း

မှုသကကာင့် သသဆံုးေ့ဲြေင်းကုိ အတည် 

ြပုနိုင်သရးအတွက် သဆာင်ရွက်သန 

သကကာင်း    ဂရိနယ်သြမရဲတပ်ြွဲ့မှ 

သြပာသရးဆိေွုင့ရိှ်သ ူရအဲရာရိှြြစ်သ ူ

ကွန်စတန်တီနာက    သြပာကကား 

သွားေဲ့သည်။

"ကိုရင်သေသမှာ      သတာမီး 

ကူးစက်     သလာင်ကွေမ်းမှုသကကာင့် 

သေသေံနှစ်သယာက်    သသဆုံးေဲ့ပါ 

တယ်။   သတာမီးကူးစက်သလာင် 

ကွေမ်းလို့     သသဆုံးေဲ့ြေင်းေုတ်၊ 

မေုတ်ကိလု ဲသသေျာအတည်ြပုနိင်ု 

ြို့အတွက်  သသဆုံးသူသတွရဲ့  ရုပ် 

အသလာင်းသတွကို      လိုအပ်တဲ့ 

စစ်သဆးမှုသတ ွြပုလပ်ုသနပါတယ်။ 

သသဆုံးသူသတွကို   အတည်ြပုနိုင် 

ြို့အတွက်  DNA စစ်သဆးမှုသတွ 

ြပုလပ်ုသနပါတယ်"ေ ုဂရနိယ်သြမ 

ရဲတပ်ြွဲ့မှ   ရဲအရာရှိ   ကွန်စတန် 

တီနာက သြပာကကားေဲ့သည်။

သတာမီးကို    အြမန်ဆုံးထိန်း 

ေျုပ်နိင်ုသရးအတွက် မီးသတ်တပ်ြဲွ့ 

ဝင် ၂၀၀ သကျာ်ကို အသုံးြပုထား 

သကဲ့သို့   သလသကကာင်းအကူအညီ 

ကိုလည်း ရယူထားသည်။ 

သလသကကာင်းအကအူညအီြြစ် 

သလယာဉ်ငယ် ကိုးစီးကို အသုံးြပု 

ထားပပီး ကိရုင်သေသအနီးပတ်ဝန်း 

ကျင်ရှိ    သကျးလက်သေသများမှ 

သေသေံများကို    သဘးလွတ်ရာ 

သရှေ့သြပာင်းရန်     ညွှန်ကကားထား  

သကကာင်း ဂရိနယ်သြမအာဏာပိုင် 

များက သြပာကကားထားသကကာင်း 

သိရသည်။ 

            Ref : Russia Today
            Trs : Sai Sat

ခေ္တမန္ဒူ နောက်ေိုဘာ ၁

နီသပါနိုင်ငံတွင် သရကကီးသရလျှ ံ

ပပီးသနာက် ြပန်လည်ထသူထာင်သရး

လုပ်ငန်းများကို  အရှိန်ြမှင့်သဆာင် 

ရွက်သနသကကာင်း   ယသန့သတင်း 

များအရ သိရသည်။

နီသပါနိုင်ငံတွင် သရကကီးသရလျှ ံ

ပပီးသနာက် ြပန်လည်ထသူထာင်သရး

လုပ်ငန်းများကို အရှိန်ြမှင့်သဆာင် 

ရွက်သနပပီး သရကကီးမှုနှင့်ဆက်စပ် 

သသာ သြမပပိုမှုများသကကာင့ ်သသဆုံး 

သူဦးသရ    ြမင့်တက်လာသကကာင်း၊ 

သသဆုံးသအူများစသုည် ပမို့သတာ် 

ေတ္တမန္ဒူကြြစ်ပပီး    ေမိဝန္တာအနီး 

တစ်ဝုိက်မှာလည်း သသဆံုးသူ ၃၁ ဦး 

ထိရှိလာပပီး သပျာက်ဆုံးသနသူများ

လည်းရိှသည့အ်တွက်    သသဆုံးသ ူ

ဦးသရ   ြမင့်တက်လာနိုင်သကကာင်း၊ 

သရကကီးသရလျှမံှုသကကာင့် ေဏ်ရာ 

ရရှိသူဦးသရ ၉၆ ဦး ရှိေဲ့သကကာင်း၊ 

ေတ္တမန္ဒူပမို့မှ   ၁၆  ကီလိုမီတာ 

အတွင်းရှိ   အသဝးသြပးလမ်းမသြမ 

ပပိုမှုသကကာင့်လည်း လူဦးသရ ၄၀ 

ေန့် သသဆုံးေဲ့သကကာင်း၊  ယေုအေါ    

သသဆုံးသူဦးသရသည် ၁၉၃ ဦးထိ       

ရှိလာသကကာင်း ရဲတပ်ြွဲ့၏    ထုတ် 

ြပန်ေျက်တွင် သြာ်ြပထားသည်။

    လမ်းပန်းဆက်သွယ်သရး 

အတွက် အဓိကကျသသာ ပရီသဗီ 

အသဝးသြပးလမ်းမကကီးတွင် ပိတ်မိ 

သနသသာ  သတာင်သပါ်ကသတာင်ကျ 

သရ ြြင့ ်သမျာပါလာသသာ သကျာက် 

တုံးများ၊ ရှေံ့များနှင့် သစ်ပင်များကို 

ြယ်ရှားကာ လမ်းများကို ယာယီ 

ြွင့်သပးထားပပီး အိုးမဲ့အိမ်မဲ့ြြစ်သူ 

များအတွက် ယာယီတဲများသဆာက် 

လုပ်သပးသနသကကာင်း၊  ထို့ြပင်  သရ 

ကကီးသရလျှမံှုနှင့်ဆက်စပ်ြြစ်သပါ်

လာသသာ သြမပပိုမှုသကကာင့ ်ထေိိက်ု 

ေဏ်ရာရရှိသူများ၏ မိသားစုဝင် 

များနှင့ ်သသဆုံးသမူျား၏ မသိားစ ု

ဝင်များအတွက်   သငွသကကးအကူ 

အညီများ      သပးသွားမည်ြြစ် 

သကကာင်း     ြပည်ထဲသရးဝန်ကကီးက 

သြပာကကားေဲ့သည်။

နီသပါနိုင်ငံဝန်ကကီးေျုပ်   ပရာ 

ဆက်အိလုသီည် စက်တင်ဘာ ၃၀ 

ရက်တွင် သဘာဝသဘးအန္တရာယ် 

ဆိုင်ရာ   ြပန်လည်ထူသထာင်သရး 

လပ်ုငန်းများ   သဆာင်ရွက်ြေင်းနှင့် 

ပတ်သက်ပပီး အသရးသပါ်အစည်း 

အသဝးသေါ်ေဲ့ပပီးသနာက် နိုင်ငံတွင်း 

ကယ်ဆယ်သရးနှင့်    ြပန်လည်ထူ 

သထာင်သရးလုပ်ငန်းများကို အရှိန် 

ြမှင့လ်ပ်ုသဆာင်လာြေင်းြြစ်သည်။

လုခံေုံသရးနှင့ ်  ကယ်ဆယ်သရး 

တပ်ြဲွ့ဝင်များ သည် သရကကီးသရလျှ ံ

မှုနှင့်သြမပပိုပပီးသနာက် လမ်းများ 

သပါ်တွင်တင်ကျန်သနသသာ အမှိုက် 

နှင့ရ်ှေံ့နံွများကိ ုရှင်းလင်းရန် အကကီး 

စားစက်ကရိယိာများ အသုံးြပုကာ 

သဆာင်ရွက်သနပပီး ကယ်ဆယ်သရး 

လပ်ုငန်းများကိလုည်း ကယ်ဆယ် 

သရးအြဲွ့ဝင်အင်အားတုိးကာ အရိှန် 

အေုန်ြြင့ ်သဆာင်ရွက်သနသည်ေ ု

နိင်ုငအံစိုးရက သကကညာေဲသ့ကကာင်း 

သိရသည်။

           Ref : Suptnik News

           Trs : KZ

နီလပါနိုင်ငံတွင် လေကကီးလေလျှပံပီးလနာက် ပပန်လည်ေူလောင်လေးလုပ်ငန်းများကို အေှိန်ပမှင့်လဆာင်ေွက်

ကာဘိုဗာဒီကျွန်းတွင် ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်းဝင်လောက်တိုက်ခတ်နိုင်လကကာင်း NHC ေုတ်ပပန်

ဂေိနိုင်ငံ ကိုေင်လဒသအတွင်း လတာမီးလလာင်ကျွမ်းမှုလကကာင့် လဒသခံနှစ်ဦးလသဆုံး



စာမျက်နှာ ၃၀  ၂-၁၀-၂၀၂၄



၂-၁၀-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ	၃၁

လျှပ်စစ်မီးကို 
ချွေတာသုံးစွဲပါ

အမည်ပြောင်း
မိုးကတ်ုမမို့၊ ကသကဲကေးရွာအပ်ုစ၊ု ကမ္ဘာကအးရပ်ကေ 

ဦးမိုးဟေ် ၏သား ကမာင်ကောက်တာောဒူး အား 

ကမာင်စိုးသူ ဟု အမည်ကြပာင်းလဲ ကေါ်ဆိုပါရေ်။ 

																											မမာင်စိုးသ(ူ၉/မကန(နိင်ု)၁၂၂၂၇၀)

ဖခင်အမည်မှန်
 မန္တကလး၊ ြပည်ကကီးတံေွေ်မမို့ေယ်၊ ထိေ်ကုေ်း၊ အမှတ် 

(၂၂)အကြေေံပညာအလယ်တေ်းကကောင်း၊    Grade-6 တွင် 

ပညာသင်ကကားကေကသာ မနှင်းကေမာကအာင် ၏ ဖေင်အမည် 

မှေ်မှာ   အိမ်ကထာင်စုလူဦးကရစာရင်းအရ   ဦးကေ ြဖစ်ပါ     

ကကကာင်း။                             ဦးမေ(၈/နမန(နိုင်)၁၂၃၆၇၈)

အများပပည်သူသို့ အသိခပးခြကညာျျက်
၁။  အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖေက်ကရးကကာ်မရှင်သည်     အဂတိ     

လိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ် ကရးလုပ်ငေ်းမေားကို    ထိကရာက်စွာ 

အကကာင်အထည်ကဖာ် ကဆာင်ရွက်နိုင်ရေ်အတွက်  ကကာ်မရှင်အပါ 

အေင်    ြပည်ကထာင်စုေေ်ကကီးဌာေ/  အဖွဲ့အစည်းမေားတွင်    အဂတိ 

လိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်ကရးအဖဲွ့မေား  ဖဲွ့စည်းကဆာင်ရွက်လေက် 

ရှိပါသည်။

၂။  ကကာ်မရှင်အကေြဖင့ ်သက်ဆိင်ုရာ ြပည်ကထာင်စေုေ်ကကီးဌာေ/  

အဖွဲ့အစည်းမေား၏  ကကီးကကပ်မှုကအာက်ရှိ   အမေားြပည်သူနှင့ ် 

ဆက်သွယ်ကဆာင်ရွက်လေက်ရိှကသာ ရုံး/ဌာေမေားတွင်  ေေ်ကဆာင်မှုရ 

ယူေဲ့ကကကသာ  ြပည်သူမေား၏  တယ်လီဖုေ်းမေားသို့    Short Code 

ေံပါတ်  ''1111'' အသုံးြပု၍  SMS မှတစ်ဆင့် ကမးေွေ်းမေား ကမးြမေ်း 

ြေင်းနှင့်  တုံ့ြပေ်မှုရယူြေင်းအစီအစဉ်  (Public Feedback Pro-

gramme-PFP) ကိုအသုံးြပုကဆာင်ရွက်လေက်ရှိပါ သည်။

၃။ အမေားြပည်သူထံမှ  တုံ့ြပေ်မှုရယူြေင်းအစီအစဉ်အရ အဂတိ 

လိက်ုစားမှုတိက်ုဖေက်ကရးကကာ်မရှင်နှင့ ်            ြပည်ကထာင်စေုေ်ကကီး 

ဌာေ/ အဖွဲ့အစည်းမေားထံမှ  Short Code ေံပါတ်  ''1111'' ြဖင့် 

ေေ်ကဆာင်မှုရယူစဉ်က  ကကုံကတွ့ ေဲ့ရသည့်အကြေအကေမေားနှင့်စပ်

လေဉ်း၍  ကပးပို့ကမးြမေ်းလိုက်ကသာ SMS မေားကို       မှေ်ကေ်စွာ 

ြပေ်လည်ကြဖကကားကပးြေင်းြဖင့်      သက်ဆိုင်ရာဌာေအသီးသီး၏ 

ေေ် ကဆာင်မှုလုပ်ငေ်းအရည်အကသွးကို သိရှိနိုင်မည်ြဖစ်မပီး အဂတိ

လိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်ကရးအတွက်  လိအုပ်ေေက်မေားကိ ုြပုြပင် 

နိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။

 ၄။ သိုြ့ဖစ်ပါ၍ ြပည်သလူထူအုကေြဖင့ ် ကကာ်မရှင်နှင့ြ်ပည်ကထာင်စ ု

ေေ်ကကီးဌာေ/အဖဲွ့အစည်းမေားရိှ   အဂတလိိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်  

ကရး အဖွဲ့မေားက  Short Code ေံပါတ်    ''1111''  ြဖင့် SMS ကပးပို့ 

ကမးြမေ်းလိုက်ကသာကမးေွေ်းမေားကို   ြပေ်လည်ကြဖကကားကပးြေင်း 

သည် အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီး ကာကွယ်ကရးလုပ်ငေ်းမေားတွင် 

 တစ်ဖက်တစ်လမ်းက       ပါေင်ကဆာင်ရွက်ြေင်းြဖစ်သြဖင့ ်   

 အမေားြပည်သူထံမှ    တုံ့ြပေ်မှုရယူြေင်းအစီအစဉ်ကို အတူတကွ  ပူး

ကပါင်းပါေင်ကဆာင်ရွက်ကစလိုပါကကကာင်း  အသိကပးနှိုး ကဆာ် တင်ြပ 

အပ်ပါသည်။

အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်မေးမကာ်မေှင်



စာမျက်နှာ	၃၂		 ၂-၁၀-၂၀၂၄

နနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနိုင်ငံမတာ်စီမံအုပ်ချုပ်မေးမကာင်စီ	ဦးတည်ချက်(၉)ေပ်
၁။	နိုင်ငံမေး
 (က) စစ်မှေ်၍ စည်းကမ်းြပည့ေ်ကသာ ပါတစီုဒံမီိကုကရစစီေစ်  

ေိုင်မာကစကရးနှင့်    ဒီမိုကကရစီနှင့်    ဖက်ဒရယ်စေစ်ကို 

အကြေေံသည့် ြပည်ကထာင်စုကို တည်ကဆာက်နိုင်ကရး။

 ( ေ )  တစ်နိုင်ငံလုံး      ထာေရမငိမ်းေေမ်းကရးရရှိကရးအတွက်  

တစ်နိင်ုငလံုံး       ပစ်ေတ်တိက်ုေိက်ုမှုရပ်စကဲရးသကော 

တူစာေေုပ်(NCA)ပါအတိုင်း         အကလးထားလုပ် 

ကဆာင်ကရး။

 (ဂ )  ြပည်သူလူထု၏       လူမှုစီးပွားေေလုံခေုံကရးအတွက်  

ြပည်ကထာင်စုတစ်ေေ်းလုံး  တည်မငိမ်ကအးေေမ်းကရးနှင့် 

တရားဥပကဒစိုးမိုးကရးအြပည့်အေရရှိကစရေ် အကလး 

ထားလုပ်ကဆာင်ကရး။

၂။	 စီးပွားမေး
 (က) တိုင်းြပည်သာယာေကြပာကရးနှင့်    စားကရရိက္ခာဖူလုံ 

ကရးတို့အတွက်     တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံး

နှင့်  အကေုံးေင်ကသာစိုက်ပေ ိုးကရးနှင့်  ကမွးြမူကရးကို 

ကေတ်မီေည်းစေစ်မေားြဖင့်  တိုးတက်ကအာင်  ကဆာင် 

ရွက်မပီး အြေားစီးပွားကရးကဏ္ဍမေားကိုလည်း ေက်စုံ 

ဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကအာင် တည်ကဆာက်ကရး။

 (ေ )  တိုးတက်ကကာင်းမွေ်လာသည့်  စီးပွားကရးကမာင်းနှင် 

အားကို  မဏ္ဍိုင်ြပု၍  MSME  စက်မှုလုပ်ငေ်းမေားကို 

အားကပးကဆာင်ရွက်ကာ ပို့ကုေ်ကဏ္ဍြမှင့်တင်ကရး။

 ( ဂ )  ြပည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံကရးအတွက်     ဆီထွက်သီးနှံ  

စိက်ုပေ ိုးမှုကိ ုအားကပးြမှင့တ်င်မပီး ပေ်းတိင်ုရည်မှေ်းေေက် 

အတိင်ုးထွက်ရိှကအာင်     ကဆာင်ရွက်၍     နိင်ုငအံတွင်း 

ဖူလုံမှုမှသည် ြပည်ပသို့ တင်ပို့နိုင်သည်အထိ ကကိုးပမ်း 

ကဆာင်ရွက်ကရး။

၃။	လူမှုမေး
 (က) တစ်နိင်ုငလံုံး          အသပိညာ၊      အတတ်ပညာြမင့မ်ား 

တိုးတက်ကစကရး၊     ကေ်ုထတ်ုလပ်ုမှုအကထာက်အကြူပု 

ပညာရှင်မေား  ထွေ်းကားလာကစကရးအတွက်  လူတိုင်း 

လက်လှမ်းမီသည့်ေက်စုံပညာကရးစေစ်ကို အကကာင် 

အထည်ကဖာ်ကဆာင်ကရး။

 ( ေ )  တစ်မေ ိုးသားလုံးသက်ရှည်ကေေ်းမာကကံေ့ိင်ုကရးအတွက်  

ြပည်သူအားလုံးအကေုံးေင်မည့် ကေေ်းမာကရးကဏ္ဍနှင့် 

အားကစားကဏ္ဍ ြမှင့်တင်ကဆာင်ရွက်ကရး။

 ( ဂ )  နိုင်ငံ၏ ဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးလုပ်ငေ်းစဉ်မေား၌ လူငယ် 

မေားအကေြဖင့်  အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်  ပါေင်နိုင်ကရး 

ဗလငါးတေ်နှင့်    ြပည့်စုံကသာ   လူငယ်မေားြဖစ်ကစရေ် 

လူငယ်ကဏ္ဍကို ြမှင့်တင်ကဆာင်ရွက်ကရး။

	 	 	 (နိုင်ငံမတာ်စီမံအုပ်ချုပ်မေးမကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ	 နိုင်ငံမတာ်	
ဝန်ကကီးချုပ်	ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းမအာင်လိှုင်၏	၂၀၂၄	ခုနှစ်	
ဧပပီ	၂၆	ေက်တွင်	 ပပုလုပ်မသာ		၂၀၂၃-၂၀၂၄	ပညာသင်နှစ်	
လူေည်ချွန်မမာင်မယ်များအား	 	 	မတွ့ဆုံဩဝါဒစကားမပပာ	
ကကားမှုမှ		မကာက်နုတ်ချက်)

v  ပိုမိုခကာင်းမွန်သည့်လူအ့ဖွဲ့အစည်းမှတစ်ဆင့် 

ငငိမ်းျျမ်းသာယာဝခပပာငပီး       ချတ်မီဖွံ့ ငဖိုး 

တိုးတက်သည့်နိုင်ငံအပဖစ်      ရပ်တည်နိုင်ရန် 

အတွက်  စီးပွားခရး၊  လူမှုခရး၊  ပညာခရး၊ 

ကျန်းမာခရးစသည့် ကဏ္ဍများတွင် ဟန်ျျက် 

ညီညီဖွံ့ ငဖိုးတိုးတက်ခနရန်လိုအပ်…

v ပညာခရးသည်         အခပျျံပဖစ်သပဖင့်  

အဓိကကျ…

နှစ်(၆၀)ပပည့်	ပမန်မာနိုင်ငံေဲတပ်ဖွဲ့မန့အခမ်းအနား	ကျင်းပ

နိုင်ငံခတာ်စီမံအုပ်ျျုပ်ခရးခကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံခတာ်ဝန်ကကီးျျုပ် ဗိုလ်ျျုပ်မှူးကကီးမင်းခအာင်လှိုင် တက်ခရာက်မိန့်ျွန်းခပပာြကား

နိုင်ငံမတာ်စီမံအုပ်ချုပ်မေးမကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ	နိုင်ငံမတာ်ဝန်ကကီးချုပ်	ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းမအာင်လိှုင်	နှစ်(၆၀)ပပည့်	ပမန်မာနိုင်ငံေဲတပ်ဖွဲ့မန့အခမ်းအနားတွင်	မိန့်ခွန်းမပပာကကားစဉ်။

မနပပည်မတာ်			မအာက်တိုဘာ	၁

နှစ်(၆၀)ြပည့်    ြမေ်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ကေ့အေမ်း 

အေားကို    ယကေ့ေံေက်ပိုင်းတွင်    ကေြပည်ကတာ်ရှိ   

ြမေ်မာအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာကွေ်ဗင်းရှင်းဗဟိဌုာေ-၂ ၌ 

ကေင်းပရာ နိုင်ငံကတာ်စီမံအုပ်ေေုပ်ကရးကကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ  

နုိင်ငံကတာ်ေေ်ကကီးေေုပ် ဗုိလ်ေေုပ်မှူးကကီးမင်းကအာင်လှိုင် 

တက်ကရာက်မိေ့်ေွေ်းကြပာကကားသည်။

အေမ်းအေားသို ့ ကကာင်စတဲွီဖက်အတွင်းကရးမှူး 

ဗိလ်ုေေုပ်ကကီးရေဲင်းဦး၊ ကကာင်စေီင်မေား၊ြပည်ကထာင်စ ု

ေေ်ကကီးမေားနှင့်     ြပည်ကထာင်စုအဆင့်ပုဂ္ဂိုလ်မေား၊ 

ကေြပည်ကတာ်ကကာင်စဦက္ကဋ္ဌ၊ ကာကွယ်ကရးဦးစီးေေုပ် 

ရုံးမှ အဆင့်ြမင့်တပ်မကတာ်အရာရှိကကီးမေား၊ ကေြပည် 

ကတာ်တိင်ုးစစ်ဌာေေေုပ် တိင်ုးမှူး၊ ဒတုယိေေ်ကကီးမေား၊ 

သံတမေ်မေား၊အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာအဖွဲ့အစည်းမေားမှ 

ဖတ်ိကကားထားကသာဧည့သ်ည်ကတာ်မေား၊ဌာေဆိင်ုရာ 

အကကီးအကဲမေား၊       စာမျက်နှာ	၁၆	မကာ်လံ	၁		¶
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