
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ တော်သလင်းလဆန်း (၁) ရက် ၊ အင်္ဂ ါတန့ ၊ (3-9-2024) ၊ အေွဲ (၃၃) ၊ အမှေ် (၁၂၆)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ တေေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ေပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပပီး		တရားမျှတသော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစအီသွွသွသွရေးသကာက်ပဲွ	သအာင်မမင်စွာကျင်းပနိင်ုသရး				

မပည်သွာင်စုတစ်ဝန်းလုံး			တည်ပငိမ်သအးချမ်း၍				တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိလာသအာင်	

အသလးွားသောင်ရေက်ေွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော	စိုက်ပျ ိုးသမွးမမူသရးကို	အသမခခံေည့်	ကုန်ွုတ်	

လုပ်ငန်းများအား	 မမှင့်တင်၍	နိုင်ငံ့စီးပွားမမင့်မားသရးနှင့်	 မပည်ေူလူွုတစ်ရပ်လုံး၏	လူမှုစီးပွားဘဝ	

မမင့်မားသရး	ေက်လက်ကကိုးပမ်းသောင်ရေက်ေွားမည်။

၃။	 နိင်ုငသံတာ်၏	ပကတအိနှစ်ောရမြစ်သော	မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်းသရးနှင့်	ရရိှွားေည့်မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်း	

သရးရလဒ်များ		တည်ပငိမ်မှုရှိသစသရးအတွက်		NCA	ပါ		ေသဘာတူညီချက်များအတိုင်း		မြစ်နိုင်ေမျှ	

အသလးွားလုပ်သောင်ေွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းမပည့်ဝေည့်	 	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီစနစ်ခိုင်မာသစသရးနှင့်	 	ဒီမိုကသရစီနှင့်	 	ြက်ဒရယ	်

စနစ်ကိ	ုအသမခခေံည့်	မပည်သွာင်စတုည်သောက်သရးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ	ုအရိှန်အဟန်ုမြင့်	ေက်လက်	

သောင်ရေက်ေွားမည်။

၅။	 ေန္ဒမဲသပးပိုင်ခွင့်ရှိေူအားလုံး၏အခွင့်အသရးများ	နစ်နာမှုမရှိသစသရးနှင့်	နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ	

ေည့်	အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲတစ်ရပ်မြစ်သစသရးသောင်ရေက်မခင်း၊	အသရးသပါ်ကာလေိုင်ရာမပဋ္ဌာန်း	

ချက်များနှင့်အညီ	သောင်ရေက်မခင်းတို့ပပီးစီးပါက	လွတ်လပ်ပပီး	တရားမျှတသော	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီ	

အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲကျင်းပ၍		ွ ွက်သပါ်လာေည့်အစိုးရအား	နိုင်ငံသတာ်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်သရး	

ေက်လက်သောင်ရေက်ေွားမည်။

   နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ 
အဖွဲ့ ဝင်   ညှိနှိုင်းေွပ်ေဲတေးမှူး  (ကေည်း၊ 
တေ၊ တေ)  ဗိုေ်ချုပ်ကေီးတမာင်တမာင်တအး 
အိန္ဒိယနိုင်ငံ    National   Defence 
College ေိုယ်စားေှယ်အဖွဲ့ေို ေေ်ခံ 
တေွ့ဆုံ စာမျေ်နော- ၁၆

အကေမ်းဖေ်အုပ်စုအဖဖစ် တကေညာ
စာမျေ်နော- ၁၈

အကေမ်းဖေ်အုပ်စုအဖဖစ် တကေညာထား 
ဖခင်းမှ ဖပန်ေည်ရုပ်သိမ်းဖခင်းေို ပယ်ဖျေ် 
၍ အကေမ်းဖေ်အုပ်စုအဖဖစ် တကေညာ

စာမျေ်နော- ၁၈

ယခုနှစ် တဆာင်းောသီေွင် တနကောဧေ ၁၄၇၀၀ ေိုးချဲ ့စိုေ်ပျ ို းသွားမည်

တနပပည်တော်  စေ်ေင်ဘာ  ၂

	မပည်တွင်းစားေုံးေီ	 	 	 ြူလုံသရးအတွက	်

တိုင်းသဒေကကီးနှင့်	 	 	 မပည်နယ်အေီးေီးတွင်	

သနကကာေီးနံှဧကေံုးေန်းသကျာ်	စုိက်ပျ ိုးေွားရန်	

လျာွားသောင်ရေက်လျက်ရှိရာ		ယခင်နှစ်က	

သနကကာေီးနှံဧက	၁	ဒေမ	၀၈	ေန်း	စိုက်ပျ ိုးခဲ့	

ပပီး			ယခုနှစ်သောင်းရာေီတွင်			ဧက	၁၄၇၀၀	

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးေွားမည်မြစ်သကကာင်း	 	 စိုက်ပျ ိုး	

သရး၊	သမွးမမူသရးနှင့	်ေည်သမမာင်းဝန်ကကီးဌာနမှ	

ေိရေည်။

သနကကာေီးနှံေည်	ေီွွက်ေီးနှံများတွင်	

စိက်ုပျ ိုးရသော	မျ ိုးသစပ့မာဏနှင့	်ွ က်ွရိှသော	

မျ ိုးသစ့ပမာဏအချ ိုးအစားမမင့်မားမခင်း၊		တိုင်း	

သဒေကကီးနှင့်	 	 မပည်နယ်များတွင်	 	ကာလတို	

အတွင်း	တုိးချဲ့စုိက်ပျ ိုးရန်	အလားအလာသကာင်း	

မခင်း၊အမခားေီွ က်ွေီးနံှများနှင့န်ှိုင်းယှဉ်ပါက	

ေီွွက်ရာခိုင်နှုန်း			ပိုမိုများမပားမခင်း		စေည့်	

အားောချက်များသကကာင့်	 	 	တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးရန်	

သောင်ရေက်သနမခင်းမြစ်ေည်။

	“ေီွ က်ွေီးနံှ	သနကကာဧက	ေုံးေန်းသကျာ်	

စိုက်ပျ ိုးြို့အတွက်	 	 	စီမံသောင်ရေက်လျက်ရှိပါ	

တယ်။	အဲဒီလိုသောင်ရေက်တဲ့အခါ	 ပပီးခဲ့တဲ့နှစ	်

သတတွန်ုးကသတာ	့၁	ဒေမ	၀၈	ေန်း	စိက်ုပျ ိုးခဲ	့

တယ်။	 ဒီလိုစိုက်ပျ ိုးခဲ့တဲ့အသပါ်	 ဒီနှစ်မှာ	 ဧက	

၁၄၇၀၀	သလာက်						တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးေွားမယ်။	

လာမယ့်နှစ်သတွမှာလည်း

စာမျေ်နော ၁၉ တော်လံ ၁  O

တနောေွေ်၍ မိုးကေီးနိုင်
တနပပည်တော်   စေ်ေင်ဘာ  ၂

		မနက်မြန်မွန်းတည့ခ်ျန်ိွ	ိခန့် မှန်းချက်။		စစ်ကိင်ုးတိင်ုးသဒေကကီး	

သအာက်ပိင်ုးနှင့	်ရှမ်းမပည်နယ်(သမမာက်ပိင်ုး)တိုတွ့င်	သနရာကွက်ကျား၊	

မန္တသလးတုိင်းသဒေကကီး၊ကချင်မပည်နယ်တ့ုိတွင်	သနရာကျဲကျဲ၊စစ်ကုိင်း	

တိင်ုးသဒေကကီးအွက်ပိင်ုး၊	မသကွးတိင်ုးသဒေကကီး၊	ပခဲူးတိင်ုးသဒေ	

ကကီး၊	ရှမ်းမပည်နယ်(အသရှ့ပိုင်း)နှင့်	ကယားမပည်နယ်တို့တွင်	သနရာ	

စပ်ိစပ်ိနှင့	်ကျန်တိင်ုးသဒေကကီးနှင့မ်ပည်နယ်တိုတွ့င်	သနရာအန့ံှအမပား	

မိုးွစ်ချုန်းရောပပီး		မသကွးတိုင်းသဒေကကီး၊		ရန်ကုန်တိုင်းသဒေကကီး၊	

တနေသာရတုိီင်းသဒေကကီးနှင့်မွန်မပည်နယ်တ့ုိတွင်	သနရာကွက်၍မုိးကကီး	

နုိင်ေည်။	ရောရန်ရာနှုန်းမပည့်မြစ်ေည်။																									(မိုး/ဇလ)



မန္တတေးတေးေွေ်အေွင်း ပဲပုပ်(ေှမ်း)များ 
အတောင်းအဝယ်တောင်းမွန်ေျေ်ေှိ

မန္တတလး  စေ်ေင်ဘာ  ၂

				မန္တသလးသစျးကွက်အတွင်း	

ပဲပုပ်(ရှမ်း)များ			အသရာင်းအဝယ်	

သကာင်းမွန်လျက်ရှိသကကာင်း	ပွဲစား	

ကုန်ေည်စက်ပိုင်များ	 	 	 	 	 	မဟာ	

ကွိန်သတာ်အေင်း				(မန္တသလး	

ကုန်စည်ဒိုင်)	 	 	 	 	အတွင်းသရးမှူး	

ဦးစက်သမာင်သေွက					သမပာမပ၍	

ေိရေည်။

ယခုလက်ရှိ					ရှမ်းမပည်နယ်	

ဘက်မှွွက်ရှိေည့်				ပဲပုပ်(ရှမ်း)

များ				မန္တသလးသစျးကွက်အတွင်း	

အသရာင်းအဝယ်	မပန်လည်သကာင်း	

မွန်လာသကကာင်း၊				အေိုပါ	အရည်	

အသေွးသကာင်းမွန်ေည့်	 	 	 	ပဲပုပ်	

(ရှမ်း)များကို						ကုန်ေည်များက	

ဝယ်ယမူှု	များမပားလျက်ရိှသကကာင်း	

ေိရေည်။

"ရှမ်းမပည်နယ်ဘက်က	ွ ွက်	

တ့ဲပဲပုပ်(ရှမ်း)ကုိ	အခုလတ်တသလာ	

မန္တသလးသစျးကွက်အတွင်း	အဝယ်	

လိုက်သနပပီး							အသရာင်းအဝယ်	

သကာင်းသနပါတယ်။	 မပည်ပကသန		

ပပီးသတာ့	မပည်တွင်းက	ွွက်ရှိတဲ့		

ပဲပုပ်ကို				မှာယူမှု			အနည်းငယ်		

သလာက်ပဲရှိတယ်"ဟု	 	 	 	 ဦးစက်	

သမာင်သေွက	သမပာမပေည်။

	 	 	မန္တသလးသေးကွက်အတွင်း	

ပဲပုပ်(ရှမ်း)	 သစျးနှုန်းမှာ	 စက်တင်	

ဘာ	 ၁	 ရက်	 သပါက်သစျးအရ	၅၃	

ပဿိာဝင်	တစ်အတ်ိလျှင်	သငကွျပ်	

၃၈၀၀၀၀	ွိ	 	 	 သပါက်သစျးရှိလာ	

သကကာင်း	ေိရေည်။

အလားတူ	သရဦးဘက်မှွွက်	

ရှိေည့်				ပဲပုပ်(ဗမာ)အမျ ိုးအစား	

များလည်း	 	 	 	 မန္တသလးသစျးကွက်	

အတွင်း				ပုမှံန်အတိင်ုး			အသရာင်း	

အဝယ်မြစ်လျက်ရှိသကကာင်း၊	ယခု	

လတ်တသလာတွင်	ပဲပုပ်(ဗမာ)မှာ			

၅၃	ပိဿာဝင်	 	 	 	တစ်အိတ်လျှင်	

သငွကျပ်	၃၆၅၀၀၀	ွိ	သပါက်သစျး	

ရိှသကကာင်း	ပဲွစားကန်ုေည်စက်ပိင်ု	

များ	 	 	 	 	 	 	 	 မဟာကွိန်သတာ်	

အေင်း(မန္တသလးကုန်စည်ဒိုင်)မှ	

ေိရေည်။																						(၁၈၄)

တပမာင်းပမ  စေ်ေင်ဘာ  ၂

						ဧရာဝတီတိုင်းသဒေကကီး	

သမမာင်းမမခရိုင်	အိမ်မဲပမို့နယ်တွင်	

ယခုနှစ်				မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ၌	

စပါး	၁၀၀၆၃၇	ဧကွ	ိစိက်ုပျ ိုးပပီး	

စီးပပီမြစ်သကကာင်း				သမမာင်းမမခရိုင်	

စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာန	 ခရိုင်ဦးစီး	

မှူး	 ဦးသကျာ်မိုးဝင်းက	 သမပာမပ၍	

ေိရေည်။	

အိမ်မဲပမို့နယ်တွင်				ယခုနှစ်	

မိုးေီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာေီ၌						စပါးဧက	

၁၄၃၀၁၀	စိုက်ပျ ိုးရန်လျာွားပပီး	

ယခနှုစ်သမလပွမပတ်က	စတင်	

စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ				ယသန့တွင်			စပါး	

၁၀၀၆၃၇	ဧကွိ	စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီ	

မြစ်သကကာင်း၊	အေိပုါစပါးလျာွား	

ဧကအားလံုးရာနှုန်းမပည့်စုိက်ပျ ိုးနုိင်	

သရးသဒေခသံတာင်ေမူျားနှင့	်စိက်ု	

ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနတ့ုိ	ပူးသပါင်းသောင်	

ရေက်လျက်ရှိသကကာင်း	ေိရေည်။	

"အမ်ိမပဲမို့နယ်မှာ	ဒနှီစ်မိုးစပါး	

ကိ	ုဧက	၁၄၃၀၀၀	သကျာ်	လျာွား	

စိုက်ပျ ိုးသနပါတယ်။	ဒီသန့ွိ	စပါး	

ဧက	၁၀၀၀၀၀	သကျာ်	စိုက်ပျ ိုးပပီး	

မြစ်ပါတယ်။	စိက်ုပျ ိုးြိုက့ျန်တဲစ့ပါး	

သတကွိ	ု			ေက်လက်စိက်ုပျ ိုးသနပါ	

တယ်။	မိုးစပါးသတွ	အခက်အခဲမရှိ	

စနစ်တကျရာနှုန်းမပည့စ်ိက်ုပျ ိုးနိင်ု	

ြို	့စိက်ုပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနနဲ့ေက်စပ်	

ဌာနသတွမြစ်တဲ့			စက်မှုလယ်ယာ	

ဦးစီးဌာန၊				ေည်သမမာင်းနှင့်			သရ	

အေုံးချမှု	 စီမံခန့်ခွဲသရးဦးစီးဌာန	

စတဲ	့ဌာနသတ၊ွ									အြဲွ့အစည်းသတနွဲ့	

ပူးသပါင်း	 သောင်ရေက်သနပါတယ်"	

ဟ	ုသမမာင်းမမခရိင်ု	စိက်ုပျ ိုးသရးဦးစီး	

ဌာန	ခရိုင်ဦးစီးမှူး	ဦးသကျာ်မိုးဝင်း	

က	သမပာမပေည်။

အိမ်မဲပမို့နယ်တွင်	 	 	ယခုနှစ်	

မိုးစပါးများစိုက်ပျ ိုးရာတွင်				သပါ်	

ေန်းသမွှး	၊	ရက်	၉၀၊	သဗျာက်ေုခ၊	

GW-11၊	GW-1၊	မသနာေုခ၊	ကျားပျ၊ံ	

ေင်းေုခ၊	နှံကား၊	 ပမီးတုံး	စေည့်	

စပါးအမျ ိုးအစားများကို				အများ	

ေုံးစိက်ုပျ ိုးသနသကကာင်း	ေရိေည်။

တေျာ်တေျာ်လင်း

စာမျေ်နော ၂ ၃-၉-၂၀၂၄

ထုေ်တေခွင့်အမေေ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနေိပ်ပခင်းလုပ်ငန်းအမေေ်-၀၀၁၆၈၊   စာေည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   တြော်ပငာ-၈၄ လမ်းနေင့် ၂၉-၃၀ လမ်းြေား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ပဖန့်ချတိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 
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စစ်ေိုင်း  စေ်ေင်ဘာ  ၂

	 	 	 	 	 စစ်ကိုင်းတိုင်းသဒေကကီး	

စစ်ကိင်ုးခရိင်ု	စစ်ကိင်ုးပမို့နယ်တွင်	

လာမည့်	 	 	 	သောင်းေီးနှံစိုက်ပျ ိုး	

ရာေီ၌	ဂျုံ	၃၁၀၅၇	ဧက	စိုက်ပျ ိုး	

ေွားမည်မြစ်သကကာင်း				စစ်ကိုင်း	

ပမို့နယ်				စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနမှ	

ေိရေည်။

စစ်ကိင်ုးပမို့နယ်တွင်								ပပီးခဲ	့

ေည့	်သောင်းေီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာေ၌ီ		

ဂျုံ	၃၁၀၃၆	ဧက	စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပပီး	

လာမည့်	 	 	 သောင်းေီးနှံစိုက်ပျ ိုး	

ရာေီ၌လည်း	 ဂျုံ	 ၃၁၀၅၇	 ဧက	

စိက်ုပျ ိုးရန်										လျာွားသကကာင်း	

ေိရေည်။

	 	 	 "စစ်ကိုင်းပမို့နယ်အတွင်း	

လာမဲ့	 သောင်းေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ	

မှာ	ဂျုံ	၃၁၀၅၇	ဧက		 	စိုက်ပျ ိုးြို့	

လျာွားပါတယ်။	လျာွားဧက	

မပည့်မသီအာင်	စိက်ုပျ ိုးနိင်ုြိုအ့တွက်	

သောင်ရေက်ေွားမယ်။	 ဂျုံစိုက်ပျ ိုး	

တာနဲ့ပတ်ေက်ပပီး	 	 	 	 သတာင်ေူ	

အေိပညာသပး	သေွးသနွးတာသတွ	

လုပ်မယ်။			ဂျုံအွွက်တိုးသအာင်	

သရေွင်းပပီး						သမမကေဇာသကွေးြို့၊	

သပါင်းရှင်းြို့								သောင်ရေက်သပး	

ေွားမယ်။	 	 	 	 	 ဂျုံအွွက်တိုးြို့၊	

မျ ိုးသကာင်းမျ ိုးေန့်သတွ						ေုံးစွဲ	

ြို့	 	 	သောင်ရေက်သပးေွားမယ်"ဟု	

စစ်ကိုင်းပမို့နယ်	စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီး	

ဌာန	ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး	ဦးသဇာ်ဦးက	

သမပာမပေည်။

စစ်ကိင်ုးပမို့နယ်တွင်	လာမည့	်

သောင်းေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ၌	 ပမို့	

နယ်			စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနအသန	

မြင့်		ဂျုံေီးနှံလျာွားဧကမပည့်မီ	

သအာင်			စိုက်ပျ ိုးနိုင်သရး၊			ဂျုံများ	

အွွက်နှုန်းတိုးတက်သကာင်းမွန်	

သစသရး၊	အရည်အသေွးသကာင်းဂျုံ	

များ	စနစ်တကျစိက်ုပျ ိုးွတ်ုလပ်ု	

နိင်ုသရး၊	ပိုးမွှားအန္တရာယ်ကင်းရှင်း	

သစသရး								စေည့်လုပ်ငန်းများ	

ကို	 သောင်ရေက်သပးေွားမည်မြစ်	

သကကာင်း	ေိရေည်။

ဂျုံစိုက်ပျ ိုးမှုအသနမြင့်						ဂျုံ	

တစ်ဧကစိုက်ပျ ိုးပါက	 	 	 	ကုန်ကျ	

စရိတ်	သငွကျပ်	၃၀၀၀၀၀	ခန့်ရှိပပီး		

ဂျုံတစ်ဧကလျှင်	၂၁	တင်း	ွွက်ရှိ	

သကကာင်း၊	ဂျုကံိ	ုနိဝုင်ဘာ၊		သအာက်	

တိုဘာ၊	 ဒီဇင်ဘာလတို့တွင်	 စိုက်	

ပျ ိုးပပီး	သြသြာ်ဝါရ၊ီ	မတ်၊	ဧပပလီတို	့

တွင်	ွွက်	သပါ်သကကာင်း၊	စစ်ကိုင်း	

ပမို့နယ်တွင်	 	 	 	 ဂျုံမြူေန့်မျ ိုးကို	

အများေုံး	 	 	 စိုက်ပျ ိုးကကသကကာင်း	

ေိရေည်။

စစ်ကိုင်းပမို့နယ်	 စိုက်ပျ ိုးသရး	

ဦးစီးဌာနအသနမြင့်	ဂျုစံိက်ုပျ ိုးမည့်	

သတာင်ေူများကို		ဂျုံအွွက်နှုန်း	

တိုးတက်သရးအတွက်					ပညာသပး	

ေင်တန်းများပို့ချသပးမခင်း၊	 	 	 	မျ ိုး	

သကာင်းမျ ိုးေန့်များရရိှသရးသောင်	

ရေက်သပးမခင်း၊	ပလုဓဲာတ်သမမကေဇာ	

များ	သစျးနှုန်းချ ိုောစွာမြင့်	သရာင်း	

ချသပးမခင်းတို့ကို	 သောင်ရေက်သပး	

ေွားမည်မြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။

(၂၀၆)

စစ်ေိုင်းမမို့နယ်ေွင် ောမည့်တဆာင်းသီးနှံစိုေ်ပျ ို းောသီ၌
ဂျုံ ၃၁၀၅၇ ဧေ စိုေ်ပျ ို းသွားမည်

အိမ်မဲမမို့နယ်ေွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုေ်ပျ ို းောသီ၌
စပါး ၁၀၀၆၃၇ ဧေထိ စိုေ်ပျ ို းမပီးစီးမပီဖဖစ်

? ? ?
အယ်ဒီော့အာတော်

၂၀၂၄  ခုနေစ်  စေ်ေင်ဘာ  ၃  ေေ်

နိုင်ငံ့စီးပွားပိုမိုဖွံ့ မဖိုးေိုးေေ်တေး 
ကမ္ဘာသပါ်ရှိ	 ြွံ့ပြိုးတိုးတက်လာသောနိုင်ငံများေည်	 နိုင်ငံြွံ့ပြိုးသရး၊	 စီးပွားတိုးတက်သရးအတွက်	

ကုန်ွုတ်လုပ်ငန်းများကို	အစဉ်အပမဲတီွွင်ကကံေ	 ကကိုးပမ်းအားွုတ်ခဲ့ကကေမြင့်	တိုးတက်သော	
နိုင်ငံများအမြစ်ေို့	 	 	တက်လှမ်းသရာက်ရှိလာခဲ့ကကမခင်းမြစ်ေည်။			 	 	နိုင်ငံြွံ့ပြိုးတိုးတက်မှုေိုရာတွင်			
အနည်းငယ်မျှြွံ့ပြိုးတိုးတက်ရုံမြင့်	 သကျနပ်သရာင့်ရဲသနမည်ေိုလျှင်	 နိုင်ငံြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးေည်	
ရပ်တန့်သနမည်မြစ်သောသကကာင့်	 စဉ်ေက်မမပတ်ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးေီေို့	 ဦးတည်သောင်ရေက်ကကရ	
မည်မြစ်ေည်။

နိုင်ငံ့စီးပွားြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးနှင့်						ေင်းရဲမှုသလျှာ့ချသရးအတွက်							စိုက်ပျ ိုးသရးကဏ္ဍေည်	
အသရးပါသောကဏ္ဍတစ်ရပ်မြစ်ေည်။	မမန်မာနိုင်ငံေည်	စိုက်ပျ ိုးသရး၊	သမွးမမူသရးကို	အဓိကွားသော	
စိက်ုပျ ိုးသရးနိင်ုငမံြစ်ေည်နှင့အ်ည	ီနိင်ုငတံကာတွင်	အေုံးမပုလျက်ရိှေည့	်သခတ်မစီိက်ုပျ ိုး၊	သမွးမမူသရး	
နည်းစနစ်များကိုသလ့လာနှိုင်းယှဉ်၍	မိမိတို့နိုင်ငံ၏	စိုက်ပျ ိုးသမးွမမူသရးလုပ်ငန်းများ	တိုးတက်သစသရး	
လပ်ုသောင်ကကရန်	လိအုပ်မည်မြစ်ေည်။	နိင်ုငံစ့ီးပွားတိုးတက်သရးသောင်ရေက်ရာတွင်						နိင်ုင၏ံအဓကိ	
စီးပွားသရးလုပ်ငန်းများမြစ်ေည့်	စိုက်ပျ ိုးသရးနှင့်	သမွးမမူသရးကို	အသမခခံေည့်	ကုန်ွုတ်လုပ်ငန်းများ	
ေည်	အသရးပါပပီး	စိက်ုပျ ိုးသရးလပ်ုငန်းများနှင့ပ်တ်ေက်၍	ေီးနံှများမြစ်ွွန်းသအာင်မမင်ပပီး	အွွက်နှုန်း	
သကာင်းမွန်သစသရးအတွက်	 မျ ိုး၊	 သမမ၊	 သရ၊	 နည်း	ဟူေည့်	 	 	 နည်းလမ်း(၄)ေွယ်မြင့်	 	 	 သောင်ရေက	်
ေွားရန်လိုေည်။	 	 	 စိုက်ပျ ိုးေည့်ေီးနှံများ	 	 	အွွက်နှုန်းတိုးတက်လာမည်ေုိပါက	 	 	 စိုက်ပျ ိုးသရး	
သတာင်ေူများ	 	 ဝင်သငွပိုမိုရရှိလာမည်မြစ်ပပီး	ွိုမှတစ်ေင့်	 နိုင်ငံအတွက်လည်း	 ဝင်သငွများရရှိပပီး	
နိုင်ငံ့စီးပွားသရးကို	အသွာက်အကူမပုသစမည်မြစ်ေည်။	

ွိုမ့ပင်	မပည်တွင်းစီးပွားသရးလပ်ုငန်းများမြစ်ေည့	်အသေးစား၊	အငယ်စားနှင့	်အလတ်စား(MSME)	
လုပ်ငန်းများကိုလည်း	 စဉ်ေက်မမပတ်မမှင့်တင်သောင်ရေက်မခင်းမြင့်	 MSME	လုပ်ငန်းများြွံ့ပြိုးတိုး	
တက်လာေည့အ်ခါ	မပည်ပမှေွင်းလာသောေွင်းကန်ုများသနရာတွင်	မပည်တွင်းွုတ်ကန်ုပစ္စည်းများကိ	ု
အစားွိုးနိုင်မည်မြစ်ေည်။	 	 	 	 	 မပည်တွင်းကုန်ွုတ်လုပ်မှုကို	 	 	တိုးတက်သအာင်သောင်ရေက်ပပီး	
အရည်အသေွးသကာင်းမွန်ေည့်	 မပည်တွင်းွုတ်ကုန်ပစ္စည်းများကို	 မပည်ပေို့တင်ပို့နိုင်လာမခင်းမြင့်	
နိင်ုငမံခားသငမွျား	တိုးတက်ရရိှမခင်းသကကာင့	်နိင်ုငေံည်	ယခုွ က်ပိ၍ုတိုးတက်လာနိင်ုေည်။	ွ ိုသ့ကကာင့်	
နိုင်ငံ၏မပည်တွင်းကုန်ွုတ်လုပ်မှုမမှင့်တင်နိုင်မှုနှင့်	 	 	 	 ပို့ကုန်အေင့်မမှင့်တင်နိုင်သရးကို	 	 	 ကကိုးပမ်း	
သောင်ရေက်ကကရမည်။

နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးအတွက်	 နိုင်ငံသရး	သမာင်းနှင်အား၊	 စီးပွားသရးသမာင်းနှင်အားနှင့်	
ကာကွယ်သရးသမာင်းနှင်အားများမြင့်	 	လည်ပတ်သောင်ရေက်ရပပီး	 	 ၎င်းသမာင်းနှင်အားများအနက်	
စီးပွားသရးသမာင်းနှင်အားေည်	အဓိကအကျေုံးမြစ်ေည်။	စီးပွားသရးသမာင်းနှင်အားသကာင်းမွန်မှော
လျှင်		နိုင်ငံသရးနှင့်			ကာကွယ်သရးသမာင်းနှင်အားများေည်လည်း					အားသကာင်းသမာင်းေန်မြစ်လာ	
မည်မြစ်ေည်။	

နိင်ုငသံတာ်၏	စီးပွားသရးကဏ္ဍြံွ့ပြိုးတိုးတက်လာပါက	နိင်ုငေူံ၊	နိင်ုငေံားတို၏့	လမူှုစီးပွားဘဝများ	
လည်း	 ြွံ့ပြိုးတိုးတက်လာမည်မြစ်ေည်။	 	 ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သောနိုင်ငံ၏	 	 နိုင်ငံသရးေည်	 	တည်ပငိမ	်
သအးချမ်းကာ	ောယာဝသမပာမှုရိှမည်မြစ်ေည်။		ွ ိုသ့ကကာင့	်နိင်ုငတံစ်နိင်ုင၏ံ	စီးပွားသရး	အားသကာင်းမခင်း	
ေည်	 	 နိုင်ငံြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးအတွက်	အလွန်အ	သရးပါသောသကကာင့်	 	 စိုက်ပျ ိုးသမးွမမူသရးသတာင်ေူ	
များ၊	လပ်ုငန်းရှင်များနှင့	်အမခားေက်စပ်ကဏ္ဍများမှ	တာဝန်ရိှေူများေည်	ေက်ေုိင်ရာဝန်ကကီးဌာနများ	
နှင့်အတူလက်တွဲပပီး	 နိုင်ငံသတာ်၏စီးပွားသရးြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးအတွက်	 မိမိတို့ကျရာအခန်းကဏ္ဍမှ	
ကကိုးပမ်းသောင်ရေက်ကကေွားကကရန်လိုအပ်ပါသကကာင်း	အကကံမပုသရးေားအပ်ပါေည်။	



ေတေးခရိုင်ေွင် ောမည့်တဆာင်းသီးနှံစိုေ်ပျ ို းောသီ၌ 
ကေေ်သွန်နီ ၃၄၂၅ ဧေစိုေ်ပျ ို းမည်

မန္တတလး ချမ်းပမသာစည်မမို့နယ် ေန်တော်ကေီးေန်ပေ် 
လမ်းေေိ   ဇီေိေဒါနသံဃာ့တေးရုံကေီးေွင်   မန္တတလးမမို့ ၁၅ 
လမ်း၊ ၈၇-၈၈ လမ်းြေားတန တဒါေ်ော တေျာ်သင်းနိုင်-
တဒါ်သီောစိုး၊ ဦးပမင့်တအာင်-တဒါ်နွယ်နွယ်၀င်းမိသားစုေို့ေ 
ဦး၀င်းတမာင်-တဒါ်သင်းသင်းြေူေိုအ့ားေည်စူး၍ ေွမ်းအလေူ 
တငွေျပ်  ၄၀ေေေေ လေူဒါန်းော ေွမ်းေွမ်း တေယျာ၀စ္စ 
ေပ်တော်မေအီေွင်းတေးမေူး ဦးေဏ္ဏနေင့ရု်ံးအဖဲွ့မေူ း ဦးသန့်ဇင် 
ေို့ေ လေ်ခံေယူစဉ်။

ပင်းေယမမို့နယ် ဖမင်းမူးတေျးေွာ၌
ဖမစိမ်းတောင်တေျးေွာစီမံေိန်းေန်ပုံတငွ ထုေ်တချး

ပင်းေယ စေ်ေင်ဘာ ၂

ရှမ်းမပည်နယ်	 	 (သတာင်ပိုင်း)	

ဓနုကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့ ်ရသဒေ		

ပင်းတယပမို့နယ်သကျးလက်သဒေ		

ြွံ့ ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီးဌာနက		

မမင်းမူးသကျးရောအုပ်စု	 	 	 	 မမင်းမူး	

သကျးရော၌			မမစိမ်းသရာင်သကျးရော	

စီမံကိန်း	 	အရင်းမသပျာက်လည်	

ပတ်ရန်ပုသံငမွျား		ွ တ်ုသချးမခင်းကိ	ု

စက်တင်ဘာ	၁	ရက်	နနံက်ပိင်ုးက	

အေိုပါ	 	 	 သကျးရော၌	 	 ုွတ်သချး	

သပးခဲ့ေည်။

သရှးဦးစွာ	 ပင်းတယပမို့နယ်				

သကျးလက်သဒေြွံ့ပြိုးတိုးတက်

သရးဦးစီးဌာန	 		 ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး	

ဦးသအာင်သကျာ်က	သကျးလက်သန	

မပည်ေူများ		စိုက်ပျ ိုးသရးလုပ်ငန်း

များလုပ်ကိုင်ရန်	လိုအပ်ေည့်	သငွ	

သကကးအရင်းအနီှးများ	ရရိှသစရန်နှင့်		

တိုးပွားလာသော	အတိုးရသငွများ	

မြင့်	 	 	သကျးရောတွင်းြွံ့ပြိုးသရးလုပ်	

ငန်းများကို	 	 	 သောင်ရေက်နိုင်ရန်			

ရည်ရေယ်၍	ွုတ်သချးရမခင်းမြစ်	

သကကာင်း	ရှင်းလင်းသမပာကကားေည်။

ေက်လက်၍	 	 	 စီမံကိန ်း 	

တာဝန်ခံနှင့်ဝန်ွမ်းများက	အတုိး	

နှုန်းနှင့်ကာလေတ်မှတ်ချက်များ၊	

သချးသငွွ တ်ုသချး	ရာတွင်လိက်ုနာ	

ရမည့်	 စည်းကမ်းေတ်မှတ်ချက်	

များကို	 	 	 ရှင်းလင်းသမပာကကားပပီး		

မမစမ်ိးသရာင်သကျးရောစမီကံန်ိး	လပ်ု	

ငန်းအြွဲ့ဝင်များွံ	 ရန်ပုံသငွကျပ်	

၄၇	ဒေမ	၉၅	ေန်းကို	လွှဲသမပာင်း	

သပးအပ်ေည်။

ွိုသ့နာက်			မမစမ်ိးသရာင်သကျး	

ရောစီမံကိန်း	လုပ်ငန်းအြွဲ့ဝင်များ	

က		မမင်းမူးသကျးရောရှိ	စိုက်ပျ ိုးသရး	

လပ်ုငန်း	လပ်ုကိင်ုေ	ူအေင်းေား၊	

အေင်းေူ	 ဦးသရ	၁၂၀	ကို	အဋ္ဌမ	

အကကိမ်သမမာက်		ရန်ပုံသငွကျပ်	၄၇	

ဒေမ	၉၅		ေန်း			ွ ုတ်သချးသပးခဲ့	

သကကာင်း	 	ပင်းတယပမို့နယ်သကျး	

လက်သဒေ	 	 ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရး	

ဦးစီးဌာန	ေရိေည်။		ချ ိုသန်းညွန့်

ေတလး စေ်ေင်ဘာ ၂

စစ်ကိုင်းတိုင်းသဒေကကီး	 	 	 	ကသလး	

ခရိုင်တွင်	လာမည့်သောင်းေီးနှံ	စိုက်ပျ ိုး	

ရာေီ၌	 	 	 ကကက်ေွန်နီ	 	 ၃၄၂၅	 	 ဧက	

စိုက်ပျ ိုးမည်မြစ်သကကာင်း	ကသလးခရိုင်	

စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနမှ	ေိရေည်။

ကသလးခရိုင ်တ ွင ် 	 သောင ်းေီးန ှံ 	

စိုက်ပျ ိုးရာေီ၌	 ကကက်ေွန ်နီစိုက်ပျ ိုး 	

ရန်အတွက်	 ပမို့နယ်အလိုက်	လျာွားမှု	

အသနမြင့်	 	ကသလးပမို့နယ်တွင်	 ၂၃၁၉	

ဧက၊	ကသလးဝပမို့နယ်တွင်	၃၁၃	ဧကနှင့်	

မင်းကင်းပမို့နယ်တွင်	၇၉၃	ဧက	စစုသုပါင်း	

၃၄၂၅	ဧကတို့မြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။

"ဒနှီစ်	ကသလးခရိင်ု	သောင်းေီးနံှစိက်ု	

ပျ ိုးရာေီမှာ	 ကကက်ေွန်နီ	 ၃၄၂၅	 ဧက	

စိုက်ပျ ိုးြို့အတွက်	 လျာွားပါတယ်။	

လျာွားဧကမပည့်မီစွာ	 	 စိုက်ပျ ိုးနိုင်သရး	

အတွက်	 သောင်ရေက်ေွားမှာပါ။	 ကကက်	

ေွန်နီသေးကွက်သတွ	အသရာင်းအ၀ယ	်

သကာင်းြို့လဲ	 	 ချတိ်ေက်သောင်ရေက်သပး	

တာသတရိှွတယ်"ဟ	ုကသလးခရိင်ုစိက်ုပျ ိုး	

သရးဦးစီးဌာန		ခရိင်ုဦးစီးမှူး			ဦးသအာင်က	

သမပာမပေည်။

ကသလးခရိုင်တွင်	ေက်ေိုင်ရာ	 ပမို့	

နယ်	 	 	 စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနအသနမြင့ ်	

ကကက်ေွန်နီစိုက်သတာင်ေူများ	 	 ကကက်	

ေွန်နီကို	 ကကာရှည်စွာွားခံနိုင်ရန်	နည်း	

ပညာသပးမခင်း၊	GAPနည်းစနစ်မြင့်			စိုက်	

ပျ ိုးနိုင်ရန်	 နှင့်အရည်အသေွးသကာင်းမွန်

ေည့်ကကက်ေွန်နီ	 မြစ်သစရန်အတွက	်

သောင်ရေက်	 သပးေွားမည်မြစ်သကကာင်း	

ေိရေည်။

ကကက်ေွန်နီစိုက်သတာင်ေူများအသန	

မြင့်	 	 ကကက်ေွန်	 	တစ်ဧကစိုက်ပျ ိုးလျှင်	

သငွကျပ်	၁၈	ေိန်းခန့်ရှိပပီး	တစ်ဧကွွက်	

နှုန်း	ပိဿာချနိ်	 	၅၀၀၀	ွွက်ရှိသကကာင်း	

ေိရေည်။

စစ်ကိုင်းတိုင်းသဒေကကီးတွင်	 ကကက	်

ေွန်နီကို	 	 	 	 	အများေုံးစိုက်ပျ ိုးကကပပီး		

ကကက်ေွန်နီ	အများေုံးစိုက်ပျ ိုးကကေည့်	

ပမို့နယ်များမှာ			မုရံော၊	ကသလး၊	ယင်းမာပင်၊	

သချာင်းဦး၊		သရှေဘိနှုင့	်မမင်းမပူမို့နယ်တိုမ့ြစ်	

သကကာင်း	ကသလးခရိုင်စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီး	

ဌာန		ခရိင်ုဦးစီးမှူး			ဦးသအာင်က	သမပာမပ၍	

ေိရေည်။																																		(၂၀၆)

သာစည် စေ်ေင်ဘာ ၂

မန္တသလးတိုင်းသဒေကကီး		မိတ္ထီ	

လာခရိုင်	 	ောစည်ပမို့နယ်သကျး	

လက်သဒေြံွ့ပြိုးတုိးတက်သရးဦးစီး	

ဌာနက	 	လူးကုန်းသကျးရောအုပ်စု		

လူးကန်ုးသကျးရော၌	သကျးလက်သန	

မပည်ေူများ	အလုပ်အကိုင်အခွင့်	

အလမ်းနှင့်					မိေားစုဝင်သငွများ	

တိုးပွားလာပပီး		ေင်းရဲမှုသလျာ့ကျ	

သစရန်	 ရည်ရေယ်၍	 	 မမစိမ်းသရာင်	

သကျးရောစီမံကိန်းမြင့်	 	အသကာင်	

အွည်သြာ်	 	 သောင်ရေက်ွားရှိ	

သော	လုပ်ငန်းများကို	 စက်တင်	

ဘာ	၁	ရက်	နံနက်ပိုင်းက	တာဝန်	

ရှိေူများ	 	ကွင်းေင်းစစ်သေးခဲ့	

သကကာင်း	ေိရေည်။

ွိုေို့	ကွင်းေင်းစစ်သေးရာ	

တွင်	ောစည်ပမို့နယ်သကျးလက်	

သဒေြံွ့ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီးဌာန	

ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး	 သဒါ်မမေက်ဝင်း၊	

ဦးစီးအရာရှိ	 	 သဒါ်တိုးတိုးစိန်နှင့်	

စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ွမ်းများက	

လူးကုန်းသကျးရော၌	 မမစိမ်းသရာင်	

သကျးရောစမီကံန်ိးရန်ပုသံငကွျပ်	၅၁	

ဒေမ	 ၇	ေန်းမြင့်	 သောင်ရေက်	

ွားသော				သမွးမမူသရးလုပ်ငန်း		

နှင့်	အသရာင်းအဝယ်လုပ်ငန်းများ	

သောင်ရေက်ွားရှိမှု	အသမခအသန	

များ၊	 	 	 	လအလိုက်	 မြည့်ေွင်းရ	

မည့်စာရင်းပုံစံများ	မပည့်စုံမှုရှိ၊	မရှိ			

စစ်သေးပပီး	ောစည်ပမို့နယ်သကျး	

လက်သဒေြံွ့ပြိုးတုိးတက်သရးဦးစီး	

ဌာန	ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး	သဒါ်မမေက်	

ဝင်းက	လိအုပ်ေည်များ	သပါင်းစပ်	

ညှိနှိုင်းသောင်ရေက်သပးခဲ့သကကာင်း	

ေိရေည်။

လူးကုန်းသကျးရော၌	 သမွးမမူ	

သရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ေူ	၃၂	ဦးကို	

သငွကျပ်	 	 	 ၂၀	ဒေမ	၀၅	 	ေန်း၊	

အသရာင်းအဝယ်လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု	

ေူ	 ၄၆	ဦးကို	 သငွကျပ်	 ၃၁	ဒေမ	

၆၅	ေန်း		စုစုသပါင်း	အေင်းေား၊	

အေင်းေူ	၇၈	ဦးကို	သငွကျပ်	၅၁	

ဒေမ	၇	ေန်း	ွုတ်သချးသပးွား	

သကကာင်း	 	 	ောစည်ပမို့နယ်သကျး	

လက်သဒေြံွ့ပြိုးတုိးတက်သရးဦးစီး	

ဌာနမှ	ေိရေည်။

ဟိန်းထေ်စိုး(မလိှ ုင်)

သာစည်မမို့နယ် ေူးေုန်းတေျးေွာ၌ ဖမစိမ်းတောင်တေျးေွာစီမံေိန်းေုပ်ငန်းများ 
တဆာင်ေွေ်ထားေှိမှု ေွင်းဆင်းစစ်တဆး

ငပုတော စေ်ေင်ဘာ ၂

ဧရာဝတီတိုင်းသဒေကကီး	 ငပု	

သတာပမို့နယ်				ငရုတ်သကာင်းပမို့	

တွင်	ယခနှုစ်	မိုးေီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာေ	ီ

၌	ြူးစားသမပာင်း	၂၄၇	ဧက	စိက်ုပျ ိုး	

ပပီးစီးပပီမြစ်သကကာင်း			 	 	ငပုသတာ	

ပမို့နယ်	 	 	 	 စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာန	

ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး	ဦးွွန်းမျ ိုးေန့်က	

သမပာမပ၍	ေိရေည်။	

ငရတ်ုသကာင်းပမို့တွင်	ယခနှုစ်	

မိုးေီးနှံ			စိုက်ပျ ိုးရာေီ၌				ြူးစား	

သမပာင်း	၂၄၇	ဧကကိ	ုယခနှုစ်သမလ	

ဒုတိယပတ်က	စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ	

ယသန့တွင်		လျာွားဧကအားလုံး		

စုိက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီမြစ်သကကာင်း၊	အေုိပါ	

ြူးစားသမပာင်းများ	အခက်အခဲမရှိ	

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန်				စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီး	

ဌာနနှင့်	 	 	 	 သဒေခံသတာင်ေူများ	

ပူးသပါင်း	 	 သောင်ရေက်ခဲ့သကကာင်း	

ေိရေည်။	

"ဒီနှစ်			မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ	

မှာ	သတာင်ေူသတွ	အခက်အခဲမရှိ	

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုြို	့လိအုပ်တဲန့ည်းပညာ	

နဲ့	 	 	 	 	အမခားကူညီပံ့ပိုးမှုသတွကို	

ကကိုတင်သောင်ရေက်သပးခဲပ့ါတယ်။		

အခ	ုြူးစားသမပာင်း		၂၄၇	ဧက	လျာ	

ွားစိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီမြစ်ပါတယ်။	

ြူးစားသမပာင်းသတွ				ရာနှုန်းမပည့်		

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုြို၊့	အွွက်နှုန်းသကာင်း	

မွန်သစြို့၊						စိုက်ပျ ိုးနည်းစနစ်နဲ့		

အမခားလိုအပ်တဲ့	 	 	 	ပံ့ပိုးမှုသတွကို	

စိက်ုပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနနဲ့				ေက်စပ်	

ဌာနသတွက	ပူးသပါင်းသောင်ရေက	်

သပးခဲ့ပါတယ်။				ယခင်နှစ်သတွက	

ွက်			အွွက်နှုန်းသကာင်းသစြို့၊	

အရည်အသေွး	 	 	 	 သကာင်းသစြို့၊						

ပိုးမွှားအန္တရာယ်	 	 	ကင်းရှင်းသစြို့	

သတာင်ေူအေိပညာသပးလုပ်ငန်း	

သတကွိ	ုအေက်မမပတ်လပ်ုသောင်	

သပးခဲပ့ါတယ်"ဟ	ု		ငပသုတာပမို့နယ်	

စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာန	 	 	 	 ပမို့နယ်	

ဦးစီးမှူး								ဦးွွန်းမျ ိုးေန့်က	

သမပာမပေည်။	

ငရတ်ုသကာင်းပမို့တွင်	ယခနှုစ်	

မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ၌					ြူးစား	

သမပာင်းများ	အခက်အခမဲရိှစိက်ုပျ ိုး	

နိင်ုရန်၊	ြူးစားသမပာင်းများ	ရေက်လပ်ိ	

ပိုး၊					ရေက်ြျက်ပိုး၊			သြာငသမမှာင်	

သတာင်ပိုး	စေည့်ပိုးမွှားအန္တရာယ်	

များမကျသရာက်သစရန်၊				သမပာင်း	

ေီးနှံများ	အွွက်နှုန်းသကာင်းသစ	

ရန်နှင့်	အရည်အသေးွသကာင်းမွန်	

သစရန်				စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနက	

သတာင်ေအူေပိညာသပး	လပ်ုငန်း	

များကိ	ုေက်လက်သောင်ရေက်သပး

ေွားမည်မြစ်သကကာင်း	 ငပုသတာ	

ပမို့နယ်				စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနမှ	

ေိရေည်။									တေျာ်တေျာ်လင်း

ငရုေ်တောင်းမမို့ေွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုေ်ပျ ို းောသီ၌
ဖူးစားတဖပာင်း ၂၄၇ ဧေ စိုေ်ပျ ို းမပီးစီး

၃-၉-၂၀၂၄  စာမျေ်နော ၃



တမောက်တကောက်တရာင်္ါကူးစက်ခံရခခင်း ကင်းတေးကကတစဖို့

Monkeypox	သခါ်	သမျာက်သကျာက်သရာဂါေည်	

ဗိင်ုးရပ်သကကာင့မ်ြစ်ပွားရေည့	်ကူးစက်သရာဂါတစ်မျ ိုး	

မြစ်ပပီး	တရိစ္ဆာန်မှတစ်ေင့က်ူးစက်သော	Viral	Zoo-

notic	Disease	 မြစ်ေည်။	 	 	 	၁၉၇ဝ	 	 	 မပည့်နှစ်က	

အာြရိကတိုက်အတွင်းရှိ	 	 	ကွန်ဂိုနိုင်ငံ၌		 	အေက်	

ကိုးနှစ်အရေယ်	ကသလးငယ်တစ်ဦး၌	ကူးစက်မြစ်ပွား	

သနေည်ကိုအတည်မပုခဲ့မခင်းက	တိရစ္ဆာန်မှတစ်ေင့်	

လူေားတို့ွံကူးစက်မှုကို	 	 	 	 	 	 ပွမဦးေုံးသတွ့ရှိ	

သြာ်ွုတ်နိုင်ခဲ့ေည်။

အေိပုါ	သရာဂါကိမုြစ်သစေည့	်ဗိင်ုးရပ်ကိ	ု၁၉၅၈	

ခနှုစ်က	ဒန်ိးမတ်နိင်ုင	ံကိပုင်သဟဂင်ပမို့ရိှ	ဓာတ်ခဲွခန်း	

၌	 သမွးမမူွားသောသမျာက်များ၌	 စတင်သတွ့ရှိခဲ့ရ	

ေည့်အတွက်	ေိပ္ပံပညာရှင်များက	သမျာက်သကျာက်	

သရာဂါ(Monkeypox)ဟု	အမည်သပးခဲ့ကကေည်။

သနှာင်းအတိတ်ကာလက		ကမ္ဘာ့ကပ်သရာဂါကကီး	

တစ်ခုအမြစ်	 	 	 	ွင်ရှားခဲ့သော	 	 	 Smallpox	 သခါ်	

သကျာက်ကကီးသရာဂါကိ	ုမြစ်ပွားသစေည့ဗ်ိင်ုးရပ်	(Va-

riola	 	Virus)နှင့်	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	မျ ိုးဗီဇအုပ်စုတူညီသော	

သမျာက်သကျာက်သရာဂါေည်		ကိုဗစ်ဗိုင်းရပ်ကူးစက်	

သရာဂါကဲ့ေို့	 	 	 	အေစ်သပါ်သပါက်လာသောသရာဂါ	

(Emerging	 Infectious	Disease)	 	 	 	 	 	 မဟုတ်ဘဲ	

တစ်သကျာ့မပန်				ကူးစက်မြစ်ပွားသောသရာဂါ			(Re-

emerging	 Infectious	Disease)	 မြစ်ေည့်အတွက်	

ကကိုတင်ကာကွယ်ကုေနိုင်ေည့်နည်းလမ်းများက	

ရှိနှင့်သနပပီးမြစ်ေည်။

အေိုပါနည်းလမ်းများအတိုင်း									လူတိုင်းက		

စနစ်တကျ	 	 	 	လိုက်နာလုပ်သောင်ကကမည်ေိုပါက	

ကိုဗစ်-	၁၉	ကဲ့ေို့သော	 	 	 	 	 	ကပ်သရာဂါကကီးအမြစ်	

သရာက်ရှိေွားရန်			အခွင့်အလမ်းက					အလွန်နည်း	

လှေည်။	 သကျာက်သရာဂါ(Pox)	ဟု	 	 	အမည်တပ်	

ွားသောသရာဂါများ ဲွတွင်	 	 	 သကျာက်ကကီးသရာဂါ	

(Smallpox)၊	 နွားသကျာက်သရာဂါ	 (Cowpox)	 နှင့်	

သမျာက်သကျာက်သရာဂါ	 	 	 (Monkeypox)	တို့က	

သကျာက်သရာဂါဗိုင်းရပ်အုပ်စု	 (Poxviridae)	 ွဲ၌	

ပါဝင်ကကပပီး	 သရသကျာက်ဟုလူေိများကာ	ပဲေီတာ	

ဟုလည်း	 	 သခါ်သဝါ်ကကသော	 	 Chickenpox	ကမူ	

သရယုန်သရာဂါဗိုင်းရပ်အုပ်စု	 (Herpesviridae)	 ဲွ၌	

ပါဝင်သနေည်။	

	၁၉၇ဝ	မပည့်နှစ်က	ကွန်ဂိုနိုင်ငံ၌	လူေားတို့ွံ	

စတင်ကူးစက်	ခဲသ့ော			သမျာက်သကျာက်သရာဂါေည်			

အာြရိက	တိုက်အလယ်ပိုင်းနှင့ ်အသနာက်ပိုင်းရှိ	

မိုးေစ်သတာ	များနှင့်ေက်စပ်သနသော			ကင်မရေန်း၊					

ဂါဘွန်၊	လုိက်သဘးရီးယား၊	နုိင်ဂျးီရီးယား၊	ေီရာလီယွန်		

စသော	အာြရကိသဒေတွင်းနိင်ုငမံျားေို	့ေက်တိက်ု	

ကူးစက်ပျ ံ့နှံ့ခဲ့ေည်ကို	သတွ့ရှိရေည်။

ွိုမှတစ်ြန်	 ဂါနာနိုင်ငံမှတင်ပို့သော	သတာရိုင်း	

တိရစ္ဆာန်များကိုသရာင်းချေည့်	 	 	 	 	အသရာင်းေိုင်မ	ှ

တစ်ေင့်	ေက်စပ်လျက်	၂ဝဝ၃	ခုနှစ်က	အသမရိကန်	

နိုင်ငံ၌		 	သမျာက်သကျာက်သရာဂါဗိုင်းရပ်ကို	 	 	စတင်	

သတွ့ရှိခဲ့မခင်းမြင့်			အေိုပါသရာဂါက		အာြရိကသဒေ	

မပင်ပေို့							ပွမဦးေုံး				စတင်သရာက်ရှိခဲ့ေည်ဟု	

ယုံကကည်ရေည်။

၂ဝ၁၇	ခုနှစ်အတွင်းက						နိုင်ဂျးီရီးယားနိုင်ငံ၌	

သမျာက်သကျာက်သရာဂါကူးစက်မပန့်ပွားမှု	 	 	 (Out-

break)	မြစ်ပွားခဲရ့ာ	အတည်မပုလနူာ	၂ဝဝ	သကျာ်နှင့်	

ေံေယရှိေူဦးသရက	 	 ၅ဝဝ	 ခန့်ွိပင်ရှိခဲ့ေည်ဟု	

ခန့်မှန်းရေည်။	 ၂ဝ၁၈	ခုနှစ်က	 	 	အစ္စသရးနိုင်ငံေို့	

ဝင်သရာက်လာသော	 	နိုင်ဂျးီရီးယားခရီးေည်များ၌	

သမျာက်သကျာက်သရာဂါဗိုင်းရပ်ကို	သတွ့ရှိလာရေလို	

၎င်းနှစ်အတွင်းမှာပင်	အဂသလန်နိုင်ငံ၌လည်း	အေိုပါ	

ဗိုင်းရပ်ကို	သတွ့ရှိခဲ့ရမပန်ေည်။

ွို့သနာက်	 ၂ဝ၁၉	ခုနှစ်အတွင်းက	အဂသလန်နှင့်	

စင်ကာပူတို့၌လည်းသကာင်း၊	 ၂ဝ၂၁	ခုနှစ်	 သမလက	

အဂသလန်နိုင်ငံ၌လည်းသကာင်း၊										ဇူလိုင်လနှင့်	

နိုဝင်ဘာလက					အသမရိကန်နိုင်ငံ၌လည်းသကာင်း၊	

၂ဝ၂၂	ခုနှစ်		သမလက	အဂသလန်နိုင်ငံ၌လည်းသကာင်း	

သမျာက်သကျာက်သရာဂါဗိုင်းရပ်ကို	 	 	 	 	 	 	ေက်တိုက်	

သတွ့ရှိလာရေည်။

၂ဝ၂၂	ခုနှစ်					သမ	၇	ရက်က				အဂသလန်နိုင်ငံ၊	

လန်ဒန်ပမို့၌	နိင်ုဂျးီရီးယားနိင်ုငမှံ	ဝင်သရာက်လာသော	

ခရီးေည်တစ်ဦးွံ၌	သမျာက်သကျာက်သရာဂါဗိင်ုးရပ်	

ကို				သတွ့ရှိခဲ့ရပပီးသနာက်ပိုင်းတွင်			ကမ္ဘာတစ်ဝန်း	

ကူးစက်ပျ ံ့နှံ့မှုများကို	ေက်တိုက်သတွ့ရှိလာခဲ့ေည်။	

ွပ်မသံတွ့ ရိှရမှုေည်							ယခင်က					သတွ့ရိှခဲရ့ေည့	်

အာြရိကသဒေ	 	 	 	 	 မပင်ပကူးစက်မှုပုံစံနှင့်မတူဘဲ	

လျင်မမန်စွာ	မပန့်ပွားလာေည့်ပုံစံမြစ်သနခဲ့ေည်။

၂ဝ၂၂	ခုနှစ်	 သမလ	၂၅	ရက်ွိ	အာြရိကသဒေ	

အတွင်းရှိ	သမာ်ရိုကိုနိုင်ငံနှင့်			အာြရိကသဒေမပင်ပရှိ	

ဥသရာပ၊	 	 	 	 သမမာက်အသမရိက၊	 	 	ဩစသကတးလျနှင့်	

အသရှ့အလယ်ပိင်ုးသဒေ	နိင်ုငသံပါင်း	၂ဝ၊	စစုသုပါင်း	၂၁	

နိုင်ငံ၌			သမျာက်သကျာက်သရာဂါ			အတည်မပုလူနာ	

ဦးသရ	၂၂ဝ၊	 	 	အတည်မပုနိုင်သမခရှိေူ	 	နှစ်ဦး၊	သရာဂါ	

ေံေယရှိေူ	 ၈၂	 ဦးကိုသတွ့ရှိလာခဲ့ပပီး	 ၎င်းတို့အွဲ	

တွင်	အဂသလန်နိုင်ငံမှ	 ၇၁	ဦး၊	 	 စပိန်နိုင်ငံမှ	 ၅၁	ဦး၊	

သပါ်တူဂီနိုင်ငံမှ	၃၉	ဦး	ပါဝင်သနခဲ့ေည်။

ေတိမပုေင့်ေည့်အချက်များမှာ	 	 	 	အာြရိက	

သဒေမပင်ပ၌	အချန်ိတိကုာလအတွင်း	သရာဂါမြစ်ပွား	

ေူအသရအတွက်	 	 	 	 	ေိောစွာများမပားလာမခင်း၊	

သရာဂါသတွ့ရှိေူများအသနမြင့်	 	 	 သရာဂါမြစ်ပွားရာ	

သဒေများေီေို့	 	 	 	 ခရီးေွားရာဇဝင်မရှိခဲ့မခင်းနှင့ ်	

သရာဂါမြစ်ပွားခဲ့ေူများနှင့်		တိုက်ရိုက်ွိသတွ့မှုမရှိခဲ့	

ကကမခင်းပင်မြစ်ေည်။

သမျာက်သကျာက်သရာဂါကူးစက်ခံရပါက	 	 	 ခန္ဓာ	

ကိုယ်အတွင်းေို့	စတင်ဝင်သရာက်ချနိ်မှစ၍		ငါးရက်	

အတွင်း	 ြျားမခင်း၊	 သခါင်းကိုက်မခင်း၊	 မပန်ရည်ကျတိ်	

(Lymph	 	node)	များ	 	 	 	 	 ကကီးွွားသရာင်ရမ်းမခင်း၊	

ကကက်ေားများ	နာကျင်မခင်း၊	 သမာပန်းနွမ်းနယ်မခင်း	

များကို				ခံစားကကရသလ့ရှိေည်။			စတင်ြျားနာပပီး	

သနာက်	ေုံးရက်အတွင်း	 	အသရမပားသပါ်၌	အကွက်	

ကသလးများသပါ်လာကာ	ွိုမှတစ်ေင့်	အြုကသလး	

များ	မြစ်လာေည်။

သမျာက်သကျာက်သရာဂါ	ကူးစက်ခကံကရေအူများစ	ု

မှာ			ရက်ေတ္တနှစ်ပတ်မှ			သလးပတ်အတွင်းမှာပင်	

ေက်ောသပျာက်ကင်းေွားကကသော်လည်း၊	ကသလး	

ငယ်များ၊	နာတာရှည်သရာဂါအခံရှိေူများနှင့်	ကိုယ်ခံ	

အားနည်းေူများအြို့မူ	 	 	 သရာဂါမပင်းွန်မှုဒဏ်ကို	

ခံစားကကရနိုင်ေည်။				ေုသတေနမပုွားချက်အရ	

သရာဂါသကကာင့်			အေက်ေုံးရှုံးနိုင်သမခမှာ				ေုံးရာခိုင်	

နှုန်းမှ								သမခာက်ရာခိုင်နှုန်းအတွင်း			ရှိသနသကကာင်း	

သတွ့ရှိရေည်။

သမျာက်သကျာက်သရာဂါကို						မြစ်ပွားသစေည့်	

ဗိုင်းရပ်မှာ	 ရှဉ့်၊	 ကကက်၊	 သမျာက်များ၏	 ခန္ဓာကိုယ	်

အတွင်း၌ရှိသနနိုင်သကကာင်း	 	လတ်တသလာအားမြင့်	

ေိရှိရသော်လည်း	 	အကယ်၍	 	 သတာရိုင်းတိရစ္ဆာန	်

များကကား	 သရာဂါကူးစက်မပန့်ပွားပုံကို	ွဲွဲဝင်ဝင်	

သလ့လာပပီး	ေုသတေနမပုနိုင်မည်ေိုပါက	သမျာက်	

သကျာက်သရာဂါဗိုင်းရပ်၏	 	 	 	 	ေံေရာစက်ဝန်းကို	

တိကျစွာသြာ်ွုတ်နိုင်မည်ဟု	သမျှာ်လင့်ရေည်။

သရာဂါမြစ်ပွားသနေည့	်တရိစ္ဆာန်၏	ေီး၊	သေွးနှင့	်

အနာဒဏ်ရာမှွွက်သော			သေွးရည်ကကည်၊		မပည်၊	

မစင်နှင့်	 	 	 	အညစ်အသကကးများကို	 	 	ွိသတွ့မိပါက					

တရိစ္ဆာန်အချင်းချင်းသော်လည်းသကာင်း၊	တရိစ္ဆာန်မှ	

လူတို့ွံေို့သော်လည်းသကာင်း			သရာဂါကူးစက်နိုင်	

ေလိ	ုလနူာ	ေိုမ့ဟတ်ု	လနူာ၏သေွးနှင့အ်ရည်ကကည်	

များ၊		အညစ်အသကကးများကို	ကိုင်တွယ်ွိသတွ့မိပပီး	

သနာက်	 	 	 စနစ်တကျကိုယ်လက်ေန့်စင်မှုမမပုပါက	

ေိုတ့ည်းမဟတ်ု	လနူာ၏ပါးစပ်မှွွက်သော	တသံတွး	

အစက်အမှုန်များ၊										နှာသခါင်းမှွွက်ရှိလာသော	

အစက်အမှုန်များကို														ရှူရှိုက်မိပါကလည်း	

လူအချင်းချင်း	သရာဂါကူးစက်မှုမြစ်ပွားနိုင်ေည်။

လင်ိတေူက်ေံေမူျားတွင်	ကူးစက်မှုအများေံုး	

သတွ့ရှိခဲ့ရေည့်	သမျာက်သကျာက်သရာဂါ	(Mpox)	၏	

မပင်းွန်မှုမရှိသော	Clade	2b	မျ ိုးကွဲကို		ကမ္ဘာလုံး	

ေိုင်ရာ					အသရးသပါ်ကျန်းမာသရးအသမခအသနအမြစ်	

၂ဝ၂၂	ခုနှစ်				ဇူလိုင်	၂၃	ရက်က						သကကညာခဲ့သော	

ကမ္ဘာ့ကျန်းမာသရးအြွဲ့ကကီး	 (WHO)	ေည်	 	အေိုပါ	

သကကညာချက်ကို				၂၀၂၃			ခုနှစ်			သမ	၁၁	ရက်က	

ရုပ်ေိမ်းခဲ့ေည်။

အေစ်ွပ်မံသတွ့ရှိခဲ့သော							သမျာက်သကျာက်	

သရာဂါ	 ဗိုင်းရပ်ပိုးမျ ိုးကွဲ	 	 	 Clade	 1b	 	ကမူ	 	 ပိုမို	

မပင်းွန်ပပီး	ကူးစက်ရန်ပိမုိလွုယ်သကကာင်း	ွ တ်ုသြာ်	

သမပာကကားချက်နှင့အ်တ	ူ	ကမ္ဘာက့ျန်းမာသရးအြဲွ့ကကီး	

(WHO)	က		၂၀၂၄		ခနှုစ်	ဩဂတ်ု၁၄	ရက်က	ကမ္ဘာလုံး	

ေိုင်ရာ	 	 	 	 	 	 	 	 	အသရးသပါ်ကျန်းမာသရးအသမခအသန					

အမြစ်	ွ ပ်မသံကကညာခဲေ့ည်။	Mpox	ကူးစက်ခံွ ားရ	

ေူများအနက်			ပါးစပ်ွဲ၌				အရည်ကကည်ြုသပါက်	

ေူနှင့်							နီးကပ်စွာွိသတွ့စကားသမပာေူများအြို့		

သရာဂါရိှေကူ				စကားသမပာေိရုာမှ					ွ က်ွရိှလာေည့်	

တံသတွးစက်ကသလးများမှတစ်ေင့်	 	 	 	ကူးစက်ခံရ					

နိုင်ြွယ်ရှိသကကာင်းကိုလည်း				 	WHO	က					ေတိ	

သပးွားေည်။

၂၀၂၄	ခုနှစ်အတွင်း	ကွန်ဂိုနိုင်ငံနှင့်	အမခားသော	

အာြရိကတိုက်နိုင်ငံများ၌	Mpox	 သရာဂါ	ကူးစက်	

မပန့်ပွားမှုအရှိန်	 	 	 	 	 မမင့်တက်လာပပီး	 	 	ကွန်ဂိုနိုင်ငံ	

အသရှ့ပိုင်းတွင်	မျ ိုးကွဲအေစ်မြစ်ေည့်	Clade	1b	ကို	

သတွ့ရှိလာရေည်။	 	 	ကွန်ဂိုနိုင်ငံတွင်	 	 ရက်ေတ္တ	

ပတ်အတွင်းမှာပင်	လ	ူ၁ဝဝဝ	သကျာ်	ကူးစက်ခကံကရပပီး	

အာြရိကတိုက်အတွင်းရှိ				အမခားသောနိုင်ငံများစွာ	

တို့၌လည်း	 	ကူးစက်ပျ ံ့နှံ့လျက်ရှိသနေည်။	 ၂ဝ၂၄	

ခနှုစ်တွင်	အာြရကိတိက်ုတစ်ခွင်လုံး၌	Mpox	သရာဂါ	

ကူးစက်ခံကကရေူ	စုစုသပါင်း	 ၁၈၉၁ဝ	ဦးအနက်	၉၄	

ရာခိုင်နှုန်းမှာ	 	 	ကွန်ဂိုနိုင်ငံတစ်ခုတည်းမှမြစ်ေည်။	

ွို့အတူပင်	 	 	 	 	Mpox	 	 	 	ကူးစက်ခံရမခင်းသကကာင့်	

အေက်ေုံးရှုံးခဲရ့ေ	ူ၅၄၁	ဦးအနက်	၅၃၅	ဦးမှာလည်း	

ကွန်ဂိုနိုင်ငံမှပင်	မြစ်ကကေည်။

သမျာက်သကျာက်သရာဂါ	 	 	 	 	 	ကူးစက်ခံရပါက	

အွက်၌သြာ်မပခဲ့သော	 	 သရာဂါလက္ခဏာများကို	

ခံစားကကရနိုင်ေည့်အမပင်	 	 	 	 	အေုတ်သရာင်မခင်း၊	

ဦးသနှာက်သရာင်မခင်း၊	နှလုံးကကက်ေားများ	သရာင်ရမ်း	

မခင်း၊	 သေွးေိပ်တက်မခင်း၊	 	အေက်ေုံးရှုံးမခင်းများ	

အွိပင်	မြစ်ပွားနိုင်ေည်။

ေိုမ့ြစ်၍	သမျာက်သကျာက်သရာဂါကူးစက်မခကံကရ	

သစသရးအတွက်	 	 	 	 သအာက်ပါအတိုင်း	 	 	 	လိုက်နာ	

သောင်ရေက်ေင့်ကကသပေည်။

	 -		Mpox	သရာဂါခံစားသနရေူ	ေို့မဟုတ်	ကူးစက်	

ခံသနရေည်ဟု	ေံေယရှိသနေူနှင့်	ခန္ဓာကိုယ်	

ချင်းွိသတွ့မှုမှန်ေမျှကို	သရှာင်ရှားပါ၊

	 -		မျက်လုံး၊	နှာသခါင်းနှင့ပ်ါးစပ်တို	့အကာအကွယ်	

ကင်းမဲ့သနေည့်အသနအွားမြင့်	 	 	နီးကပ်စွာ	

စကားသမပာမခင်းကို	သရှာင်ရှားပါ၊

	 -	 မျက်လုံး၊	နှာသခါင်းနှင့်		ပါးစပ်တို့ကို		လက်မြင့်	

ွိသတွ့ပွတ်ေပ်မခင်းကို	သရှာင်ရှားပါ၊

	 -	တစ်စုံတစ်ရာကို	 	 	 	 	 	ကိုင်တွယ်ွိမိပပီးတိုင်း	

ေပ်မပာ	ေို့မဟုတ်			သရမလို			လက်ေန့်သေး	

ရည်မြင့်	ချက်ချင်းစနစ်တကျသေးသကကာပါ၊

	 -	အိမ်သမွးတိရစ္ဆာန်အပါအဝင်										မည်ေည့်	

တရိစ္ဆာန်ကိမုေုိ		အကာအကွယ်မဲ	့		ကိင်ုတွယ်	

ွိသတွ့မှုကို	သရှာင်ရှားပါ၊

	 -	အေားဟင်းလျာများကိ	ုလုံးဝကျက်ေည်အွိ	

ချက်မပုတ်ပပီးမှော	စားေုံးပါ။

Ð Mpox တောဂါ ခံစားတနေသူ သို့မဟုေ် ေူးစေ်ခံတနေသည်   
ဟ ုသသံယေိှတနသနှူင့် ခန္ဓာေိယ်ုချင်းထတိေွ့မှုမှန်သမျှေိ ုတေှာင်ေှား 
ပါ။ မျေ်ေုံး၊ နှာတခါင်းနှင့်ပါးစပ်ေို့ အောအေွယ်ေင်းမဲ့တနသည့် 
အတနအထားဖဖင့်   နီးေပ်စွာ   စေားတဖပာဖခင်းေို   တေှာင်ေှားပါ။ 
မျေ်ေုံး၊ နှာတခါင်းနှင့်ပါးစပ်ေို့ေို  ေေ်ဖဖင့် ထိတေွ့ပွေ်သပ်ဖခင်း   
ေို တေှာင်ေှားပါ။ ေစ်စုံေစ်ောေို  ေိုင်ေွယ်ထိမိမပီးေိုင်း ဆပ်ဖပာ 
သို့မဟုေ်   တေမေို  ေေ်သန့်တဆးေည်ဖဖင့် ချေ်ချင်း စနစ်ေေျ 
တဆးတကောပါ။ Ð  

စာမျေ်နော  ၄ ၃-၉-၂၀၂၄

ပါတမာေ္ခေိုေိုတအာင်



ယင်းမာပင် စေ်ေင်ဘာ  ၂

	 	 	 စစ်ကိုင်းတိုင်းသဒေကကီး			

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင်	 	 	ယခုနှစ်	

မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ၌	 	 	 သမမပဲ	

၂၉၁၅၂	 ဧကစိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီမြစ	်

သကကာင်း		ယင်းမာပင်ခရိင်ု	စိက်ုပျ ိုး	

သရးဦးစီးဌာနမှ	ေိရေည်။

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင်	ယခုနှစ်	

မိုးေီးန ှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ၌	 	 သမမပဲ		

၃၃၃၂၉	ဧကစိုက်ပျ ိုးရန်	လျာွား	

ပပီး	 	 သမလမှ	 စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ	

ယသန့ွ 	ိ၂၉၁၅၂	ဧကစိက်ုပျ ိုးပပီးစီး	

ပပီမြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။

"ဒီနှစ်	 မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ	

ယင်းမာပင်ခရိုင်မှာ	 	 	 သမမပဲဧက	

၃၀၀၀၀	သကျာ်စိုက်ပျ ိုးြို့အတွက်	

လျာွားပါတယ်။	 ဒီသန့ွိ	 ဧက	

၂၉၀၀၀	သကျာ်	စိက်ုပျ ိုးပပီးစီးပပမီြစ်	

ပါတယ်။	 	 	လျာွားဧကမပည့်မီ	

သအာင်	 	 	 စိုက်ပျ ိုးနိုင်ြို့အတွက	်

သောင်ရေက်သနပါတယ်။		ေီွွက်	

ေီးနံှစုိက်ပျ ိုးမှု					အသနနဲ့ကသတာ့			

သအာင်မမင်တဲ့အသနအွားမှာရှိပါ	

တယ်။	 	 	 သမမပဲစိုက်ပျ ိုးမှုအသနနဲ့		

တစ်နှစ်ွက်တစ်နှစ်		ပိုတိုးတက်	

လာပါတယ်"ဟု	ယင်းမာပင်ခရိုင်

စိက်ုပျ ိုးသရးဦးစီးဌာန	ခရိင်ုဦးစီးမှူး	

သဒါ် မမတ်မိုးဝင်းက	သမပာမပေည်။

ယခုနှစ်	ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင်	

ပမို့နယ်အလိက်ုသမမပစဲိက်ုပျ ိုးပပီးစီး

မှုအသနမြင့်	ယင်းမာပင်ပမို့နယ်တွင်	

၁၈၇၆	 ဧက၊	 	 	ကနီပမို့နယ်တွင်	

၂၆၅၈၉	ဧက၊ေားလင်းကကီးပမို့နယ်	

တွင်	၆၁၉	ဧကနှင့်ပလုပဲမို့နယ်တွင်	

၆၈	ဧက	စုစုသပါင်း	 ၂၉၁၅၂	ဧက	

တို့မြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။

ယခနှုစ်	မိုးေီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာေီ	

၌	ယင်းမာပင်ခရိင်ုတွင်		သမမပစဲိက်ု	

ပျ ိုးရန်အတွက်	 	 	 ပမို့နယ်အလိုက်	

လျာွားမှုအသနမြင့်	ယင်းမာပင်	

ပမို့နယ်တွင်	၃၀၉၆	ဧက၊	ကနီပမို့	

နယ်တွင်	ဧက	၂၉၃၈၀၊	ေားလင်း	

ကကီးပမို့နယ်တွင်	 	၇၈၅		ဧက	နှင့်	

ပုလဲပမို့နယ်တွင်	 ၆၈	 ဧက	 စုစု	

သပါင်း	၃၃၃၂၉	ဧကတိုမ့ြစ်သကကာင်း	

ေိရေည်။

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင်	 	 သမမပဲ	

စိုက်ပျ ိုးရာတွင်	တစ်ဧကလျှင်	မျ ိုး	

တစ်တင်းခဲွစိက်ုပျ ိုးရပပီး	မျ ိုးစရတ်ိ၊	

အလုပ်ေမားခများနှင့်သမမဩဇာ၊	

ပိုးေတ်သေးြိုးများအပါအဝင်	နှစ်	

ေိန်းသကျာ်ကုန်ကျစရိတ်ရိှသကကာင်း	

နှင့်တစ်ဧကစိုက်ပျ ိုးပါက	 	 	 သမမပဲ	

တင်း	၅၀	သကျာ်	ွွက်ရှိသကကာင်း	

ေိရေည်။

ယခုနှစ်	ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင်	

သမမပဲစိုက်ခင်းများ		သအာင်မမင်မြစ်	

ွွန်းနုိင်သရး၊	ပုိးမွှားသရာဂါကျသရာက်	

မှုမရှိသစသရးနှင့်	 	သပါင်းမမက်ကင်း	

စင်သစသရးတို့အတွက်	 	 	 စိုက်ခင်း	

များအတွင်း	 	ကွင်းေင်းစစ်သေး	

ပပီး	ကင်းသွာက်မှတ်တမ်းများယူ	

မခင်းတို့ကို	 	 	ေက်ေိုင်ရာပမို့နယ်			

စိက်ု	ပျ ိုး	သရး	ဦးစီးဌာနမှ		ဝန်ွမ်း	

များက	ကွင်းေင်းသောင်ရေက်သပး	

လျက်ရှိသကကာင်း	ေိရေည်။

(၂၀၆)

ဖျာပုံ စေ်ေင်ဘာ  ၂

ဧရာဝတတီိင်ုးသဒေကကီး	ြျာပု	ံ

ခရိုင်	 ြျာပုံပမို့နယ်မှ	 ရန်ကုန်သေး	

ကွက်ေို့	 ပပီးခဲ့ေည့်	 	 ကေဂုတ်လ	

အတွင်း	ဧည့်မွေန်	၂၄	မပည်ဝင်	

အိတ်သရ	၈၀၀၀၀	ွ တိင်ပို့သရာင်း	

ချနိုင်ခဲ့သကကာင်း	 	 ြျာပုံပမို့နယ်မှ	

ေန်စပါးသရာင်းဝယ်သရး	ပဲွရုပံိင်ုရှင်	

သဒါ်မုိးေူဇာကသမပာမပ၍	ေိရေည်။	

ြျာပုံပမို့နယ်မှ	 ရန်ကုန်သေး	

ကွက်ေို့ 	 ပပီးခဲ့ေည့ ်	 	 ဇူလိုင ်လ	

အတွင်းက	ဧည့်မွေန်အိတ်သရ	

၅၄၀၀၀	ွိော	တင်ပို့သရာင်းချ	

နိုင်ခဲ့ပပီး	ကေဂုတ်	၁	ရက်မှ	၃၁	ရက်	

ွိ	တစ်လအတွင်း		ဧည့်မွေန်	

အိတ်သရ	 	 ၈၀၀၀၀	 	ွိ	တင်ပို့ 	

သရာင်းချနိုင်ခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။	

''ပပီးခဲ့တဲ့	 ကေဂုတ်လအတွင်း		

ဧည့မ်ွေန်အတ်ိသရ	၈၀၀၀၀	ွ 	ိ

တင်ပို့သရာင်းချခဲ့ရပါတယ်။	 ြျာပုံ	

ပမို့နယ်ကသန	 	လယ်ယာွွက်	

ကုန်သတွကိုရန်ကုန်သေးကွက်ကို	

အများေုံး	 	တင်ပို့သရာင်းချသနပါ	

တယ်။	 	 ဧည့်မွေန်က	 	 	 စား	

သကာင်းတဲေ့န်ကကမ်း		အမျ ိုးအစား	

မြစ်ပါတယ်။	ဧည့်မွေန်သတွကို	

ရန်ကုန်ဘက်က	ဝယ်ယူမှုများသန	

လို့	 	တင်ပို့အားတက်ခဲ့တာမြစ်ပါ	

တယ်။	လက်ရှိ		ေန်သေးကသတာ့			

ပုံမှန်အသနအွားမှာ	 	 	 	 ရှိသနပါ	

တယ်။	မပည်တွင်း	ေန်၊		စပါးသေး	

ကွက်မှာကို	ဒီေန်က	အဝယ်လုိက်	

သနတာပါ''ဟု	ြျာပံုပမို့နယ်	 	ေန်	

စပါး	 	 	 သရာင်းဝယ်သရးပွဲရုံပိုင်ရှင	်

သဒါ်မုိးေူဇာက	သမပာမပေည်။	

ြျာပုံပမို့နယ်မှ	 	 ရန်ကုန်သေး	

ကွက်ေို့	 	 ပပီးခဲ့ေည့်	 ကေဂုတ်လ	

အတွင်း	 	 	တင်ပို့သရာင်းချခဲ့ေည့	်

ဧည့်မွေန်အိတ်သရ	ေန်အမျ ိုး	

အစားတစ်အိတ်လျှင်	 သငွကျပ	်

၉၉၀၀၀	ွိသပါက်သေးရှိသကကာင်း၊	

အေိပုါဧည့မ်ွေန်များအသရာင်း	

အဝယ်သကာင်းလာေည့်အတွက	်

ကန်ုတင်ကန်ုချလပ်ုေားများ၊	ကန်ု	

တင်ယာဉ်အငှားလိက်ုလပ်ုငန်းရှင်	

များ			အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း	

များ	 	 	 	 	 	 	 ရရှိလျက်ရှိသကကာင်း	

ေိရေည်။									တေျာ်တေျာ်လင်း

စလင်း စေ်ေင်ဘာ  ၂

မသကွးတိင်ုးသဒေကကီး	မင်းဘူး	

ခရိုင်	စလင်းပမို့နယ်	 	သကျးလက်		

သဒေြံွ့ပြိုးတိုးတက်	သရးဦးစီးဌာန	

က	ယခုဘဏ္ဍာနှစ်		သကျးရောြွံ့ပြိုး	

တိုးတက်သရးလုပ်ငန်း	 	 စီမံကိန်း	

(VDP)	 ရန်ပုံသငွမြင့်	 	ေနပ်ကုန်း	

သကျးရောအုပ်စု	သငွသောင်သကျးရော	

၌		ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းမခင်းလပ်ုငန်း	

သောင်ရေက်သနမှု	အသမခအသနများ	

ကိ	ုစက်တင်ဘာ	၁	ရက်က	တာ၀န်	

ရှိေူများ	 	ကွင်းေင်းစစ်သေးခဲ့	

သကကာင်း	ေိရေည်။												

ွိုေို့	ကွင်းေင်းစစ်	သေးရာ	

တွင်	 	 စလင်းပမို့နယ်	 သကျးလက်	

သဒေြံွ့ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီးဌာန

ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး	 	 ဦးသမာင်သမာင်	

ေွင်နှင့်		ဝန်ွမ်းများက	သကျးရော	

သကာ်မတီဝင်များနှင့်အတူ	သငွသောင်	

သကျးရောတွင်း	 	 	ကွန်ကရစ်လမ်း	

ခင်းမခင်းလုပ်ငန်းသောင်ရေက်သနမှု	

အသမခအသနများကုိ	ကကည့်ရှုစစ်သေး	

ခဲ့ပပီး	လုပ်ငန်းကို	ေတ်မှတ်စံချနိ်	

စံညွှန်းနှင့်အညီ	အချနိ်မီပပီးစီးသရး	

အသလးွား				သောင်ရေက်ကကရန်	

သေွးသနွးမှာကကားခဲ့ေည်။													

အေိုပါ	 သငွသောင်သကျးရော၌	

လမ်းအရှည်		သပ		၅၅၀၊		အကျယ်	

၁၂	 သပ၊	အမမင့်	 သမခာက်လက်မရှိ	

သကျးရောတွင်း	 	ကွန်ကရစ်လမ်း	

ခင်းမခင်းလုပ်ငန်းကို	 	 	 VDP	ရန်ပုံ	

သငွကျပ်	 ၁၅	 	ေန်းမြင့်	 ပမို့နယ်	

သကျးလက်သဒေြံွပ့ြိုးတုိးတက်သရး	

ဦးစီးဌာနက	နည်းပညာပံ့ပိုးကာ	

သကျးရ ောေူ ၊ 	 သကျးရ ောေားများ 	

ကုိယ်တုိင်	 	ဩဂုတ်လပွမပတ်	

က	စတင်သောင်ရေက်ခ့ဲရာ	ယခုအခါ	

လပ်ုငန်းများ		၇၀	ရာခိင်ု	နှုန်းသကျာ်			

သောင်ရေက်ပပီးစီးပပီမြစ်သကကာင်း	

ေိရေည်။															သန်းသန်းစိုး

ယင်းမာပင်ခရိုင်ေွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုေ်ပျ ို းောသီ၌ 
တဖမပဲ ၂၉၁၅၂ ဧေထိ စိုေ်ပျ ို းမပီးစီးမပီဖဖစ်

ဖျာပုံမမို့နယ်မှ ေန်ေုန်တေးေွေ်သို့ ကသဂုေ်ေအေွင်း 
ဧည့်မထဆန်အိေ်တေ ၈၀၀၀၀ ထိ ေင်ပို့တောင်းချနိုင်ခဲ့ 

စေင်းမမို့နယ် တငွတသာင်တေျးေွာ၌
ေွန်ေေစ်ေမ်းခင်းတနမှု စစ်တဆး

	 -	 သေွးချင်းညီသနာင်	စုသပါင်းသောင်လို့

	 	 တည်သွာင်ကကိုးပမ်း	သရှ့သလျှာက်လှမ်း၍

	 	 ဝန်ွမ်းစဉ်ော	မပည်ောယာြို့

	 	 ညီညာသပါင်းစု	သအာင်သကကာင်းမပုရင်း

	 	 သကာင်းမှုညီညာ	မပည်မမန်မာ။

	 -	ေန်သရစပါး	ေီးနှံများနှင့်

	 	 ွွက်အားသဝော	ရတနာများ

	 	 သဝမြာစည်ပြိုး	အလှတိုးလို့

	 	 မမတ်နိုးချစ်ကကည်	မမန်မာမပည်ဝယ်

	 	 သရှေရည်ဝင်းလက်	အြိုးတက်။

	 -	 သမမမပန့်သတာင်သပါ်	ပူးသပါင်းသပျာ်၍

	 	 တွဲသခါ်မမခား	အသေွးေားကွဲ့

	 	 သလးစားသြာ်သရေ	တို့သရသမမမှာ

	 	 ဘိုးသမွဘွားနှစ်	သကာင်းကျ ိုးစစ်မို့

	 	 မပစ်ကာကွယ်	သစာင့်သရှာက်မယ်။

	 -	 သစတီဘုရား	သကျာင်းကန်များနှင့်

	 	 လှအားပိုေည်	လျှမ်းသဝစည်ပ

	 	 မမန်မပည်လှေန်း	မမန်မာ့နန်းမို့

	 	 ပွင့်လန်းပန်းသဝ	တင့်ေန်းသန၍

	 	 သမွှးသစဂုဏ်ေင့်	ပနံေင့်။

	 -	 ဗုဒ္ဓနယ်သမမ	ပငိမ်းချမ်းသပ၍

	 	 များသွွေန့်ရှင်း	ကကယ်လမင်းနှယ်

	 	 သအးမခင်းသမတ္တာ	သပးစွမ်းရာတည့်

	 	 ောယာအရိပ်	နားခိုအိပ်လို့

	 	 သခွေးေိပ်သနပါ	မမန်မပည်တည်တကား။

ချစ်တသာဖပည်ဖမန်မာ
၃-၉-၂၀၂၄ စာမျေ်နော ၅

ေမ်းတေျှာေ်ဖခင်းဖဖင့် ဦးတနှာေ်ကေည်ေင်ေန်းဆန်းတစနိုင်သည်

	လမ်းသလျှာက်မခင်းဟာ	 မိမိ	 တို့ရဲ့	 	 	 	 ဦး	သနှာက်သတွအတွက်	

အကျ ိုးသကျးဇူးများစွာ		သပးစွမ်း	

တယ်လို့	 	 ေုသတေနတစ်ခုမှာ	

သြာ်မပွားပါတယ်။

လမ်းသလျှာက်တဲ့	 	 	အခါမှာ	

အန်သဒါ်ြင်လို့သခါ်တဲ့	 	 	 	 	 သဟာ်	

မုန်းတစ်မျ ိုးွွက်ရှိမှု			မမင့်တက်	

လာပါတယ်။	 	အဲဒီသဟာ်မုန်းက	

နာကျင်မှုသဝဒနာကို	 	ေက်ော	

သစတဲ့သဟာ်မုန်းပါ။	အန်သဒါ်ြင်	

သဟာ်မုန်းွွက်ရှိသလ	မိမိတို့မှာ	

ရှိတဲ့	 စိတ်ြိစီးမှုသတွ	 	 သလျာ့ကျ	

သလမြစ်ပါတယ်။

ဒါ့အမပင်				အဲဒီသဟာ်မုန်းက	

ဦးသနှာက်ရဲ့	အလုံးစုကံျန်းမာသရး	

ကို	 	 အသွာက်အပံ့ မြစ်သစတဲ့	

အမပင်	 	 	 ဒီမန်းရ ှားလို့သခါ်တဲ့ 	

မှတ်ဉာဏ်ချ ို့ယွင်းရူးေွပ်မခင်း	

သရာဂါနဲ့	 	 	 	အယ်ဇိုင်းမားသရာဂါ		

တို့	 	 	 မြစ်ပွားနိုင်သမခကိုသတာင်မှ		

သလျှာ့ချသပးနိုင်ပါတယ်။

  ဈာန်တလး(ပညာတေး)



ဗာေီေန်စီးေီး  စေ်ေင်ဘာ ၂

ရိုမန်ကတ်ေလစ်ခရစ်ယာန	်
ောေနာပိင်ု								ပပ်ုရဟန်းမင်းကကီး	
ြရန်စစ်ေည်	၁၂	ရက်ကကာ	အသရှ့	
သတာင်အာရှခရီးစဉ်ကို	 စက်တင်	
ဘာ	၂	ရက်တွင်	စတင်ခဲ့သကကာင်း			
ဗာတီကန်နန်းသတာ်က				ေတင်း	
ွုတ်မပန်ွားေည်။

အေုိပါခရီးစဉ်ေည်	ပုပ်ရဟန်း	
မင်းကကီး											ြရန်စစ်အတွက်	
ပပ်ုရဟန်းမင်းကကီးတာဝန်	ရယပူပီး	
သနာက်ပိုင်း	ကာလအကကာမမင့်ေုံး	
ခရီးစဉ်	မြစ်လာလမိ့မ်ည်မြစ်ေည်။

အေိုပါခရီးစဉ်အတွင်း					ပုပ်	
ရဟန်းမင်းကကီး										ြရန်စစ်ေည်	
အင်ဒိုနီးရှား၊			စင်ကာပူ၊			တီသမာ	
လက်သတနှင့	်		ပါပဝူါနယူးဂနီနီိင်ုင	ံ
တို့ေို့	ေွားသရာက်မည်မြစ်ေည်။

ပပ်ုရဟန်းမင်းကကီး	ြရန်စစ်၏	

အသရှ့သတာင်အာရှ			ခရီးစဉ်ေည်	
သလယာဉ်ပျေံန်းချနိ်သပါင်း				၄၃	
နာရီခန့်နှင့်	 	 	 	 ခရီးအကွာအသဝး	
ကလီိမုတီာ			၃၂၀၀၀	ွ ရိှိသကကာင်း	
ေိရေည်။

ပပ်ုရဟန်းမင်းကကီး						ြရန်စစ်	
ေည်	စက်တင်ဘာ	၃	ရက်	မွန်းလွဲ	
ပိင်ုးတွင်	အင်ဒိနုီးရှားနိင်ုင	ံဂျာကာ	
တာပမို့ေို့	 	 	 	 	ဦးစွာသရာက်ရှိမည်	
မြစ်ေည်။

ဂျာကာတာပမို့ေို့				သရာက်ရှိ	
ချနိ်တွင်								ပုပ်ရဟန်းမင်းကကီး	
ြရန်စစ်ေည်	အင်ဒိုနီးရှားေမ္မတ	
ဂျ ိုကိုဝီဒိုဒိုနှင့်				သတွ့ေုံသေွးသနွး	
မည်မြစ်သကကာင်း	 	 	 	 	 	 ဗာတီကန်	
နန်းသတာ်က				ေတင်းွုတ်မပန်	
ွားသကကာင်း	ေိရေည်။

                       Ref  :  RT
Trs  : KKO

ပုပ်ေဟန်းမင်းကေီး ဖေန်စစ်၏ အတေှ့တောင်အာေှ 

ခေီးစဉ် စေ်ေင်ဘာ ၂ ေေ်ေွင်စေင်

ေရုေ်သမ္မေ ေှီေျင့်ဖျင်နှင့် တောင်အာဖေိေသမ္မေ ောမာဖိုဆာေို့ 

တပေျင်းမမို့၌ တေွ့ဆုံတဆွးတနွး
တပေျင်း စေ်ေင်ဘာ ၂

တရုတ်ေမ္မတ	ရှီကျင့်ြျင်နှင့	်

သတာင်အာြရကိေမ္မတ	ေိင်ုရီးလ်	

ရာမာြိုောတို့ေည်	 	 	ယသန့တွင်	

သပကျင်းပမို့၌	 သတွ့ေုံသေးွသနွးခဲ့	

သကကာင်း	ေိရေည်။

သတာင်အာြရိက								ေမ္မတ	

ရာမာြိုောေည်	တရုတ်-အာြရိ	

က	ွိပ်ေီးညီလာခံ	တက်သရာက်	

သရးအတွက်											သပကျင်းပမို့ေို့	

သရာက်ရှိခဲ့ပပီးသနာက်									တရုတ်		

ေမ္မတ				ရှီကျင့်ြျင်နှင့်				သတွ့ေုံ	

သေွးသနွးခဲ့မခင်းမြစ်ေည်။

	 သတာင်အာြရိကနိုင်ငံအသန	

မြင့်	တရုတ်နိုင်ငံနှင့်	ကုန်ေွယ်ရာ	

တွင်				ကုန်ေွယ်သရးလိုသငွမပမှုကို	

သလျှာခ့ျရန်ေန္ဒရိှသကကာင်း			သတာင်	

အာြရိကေမ္မတက											တရုတ်	

ေမ္မတနှင့သ်တွ့ေုစံဉ်					ွ တ်ုသြာ်	

သမပာကကားခဲ့ေည်။

တရုတ်နိုင်ငံေည်	၂၀၂၁	ခုနှစ်	

တွင်				ကျင်းပခဲ့ေည့်				တရုတ်-	

အာြရကိ					ွ ပ်ိေီးညလီာခတွံင်	

အာြရကိွတ်ုကန်ုများကိ	ု	အသမ	

ရိကန်သဒါ်လာ	ဘီလီယံ	 ၃၀၀	ြိုး	

ွိ				ဝယ်ယူရန်			ကတိမပုခဲ့သော်	

လည်း			၎င်းကတိကို			အသကာင်	

အွည်သြာ်နိင်ုမခင်း				မရိှသကကာင်း	

ေိရေည်။

ေို့မြစ်ရာ			သတာင်အာြရိက	

ေမ္မတ၏	 	 သတာင်းေိုချက်ေည်		

ယခုနှစ်	 	 	 	 	 	တရုတ်-အာြရိက	

ွပ်ိေီးညလီာခ၌ံ			တရတ်ုေမ္မတ	

ရှီကျင့်ြျင်	 	 	 	 	 ရင်ေိုင်ရနိုင်ေည့	်

စိန်သခါ်မှုများကို	 	 	 	 	 	 မပေလျက	်

ရှိေည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင်	 	တရုတ်-	

အာြရိက								ွိပ်ေီးညီလာခံ	

တက်သရာက်သရးအတွက်			သတာင်	

အာြရကိေမ္မတအမပင်		အာြရကိ	

သခါင်း	သောင်များလည်း			သပကျင်း	

ပမို့ေို	့			သရာက်ရိှသနပပမီြစ်သကကာင်း	

ေိရေည်။

Ref  :  Xinhua

            Trs  : KKO

နှစ်နိုင်ငံေုန်သွယ်မှုပမာဏေိုဖမှင့်ေင်ေန် နယူးဇီေန်နှင့် မ  တေးေှားနိုင်ငံေို့ စီစဉ်
ေွာလာလမ်ပူ  စေ်ေင်ဘာ ၂
၂၀၃၀	မပည့်နှစ်တွင်					နှစ်နိုင်ငံ	

ကန်ုေွယ်မှုပမာဏကိ	ု		၅၀	ရာခိင်ု	
နှုန်းွိ		ွပ်မံမမှင့်တင်ရန်	မသလး	
ရှားနိင်ုငနှံင့	်နယူးဇလီန်နိင်ုငတံိုက့	
စီစဉ်ွားသကကာင်း	ယသန့ေတင်း	
များတွင်											သရးေားသြာ်မပ	
ွားေည်။
ွို့မပင်	 နှစ်နိုင်ငံကကား	လက်ရှိ	

ကုန်ေွယ်သရး	ေသဘာတူညီချက်	
များကိလုည်း							မပန်လည်ေံုးေပ်ရန်	

စီစဉ်ွားသကကာင်း					နယူးဇီလန်	
ဝန်ကကီးချုပ်		ခရစ္စတိုြာလူေွန်က	
မသလးရှားဝန်ကကီးချုပ်	 	 	 	 	အန်ဝါ	
အီဘရာဟင်နှင့်					မပုလုပ်ခဲ့သော	
ေတင်းစာရှင်းလင်းပဲွ၌	သမပာကကား	
ခဲ့ေည်။
နယူးဇီလန်ဝန်ကကီးချုပ်	 	ခရစ္စတုိ	

ြာလူေွန်ေည်			မသလးရှားနိုင်ငံ	
ေို့						ေုံးရက်ကကာခရီးစဉ်အမြစ်	
စက်တင်ဘာ		၁	ရက်တွင်	စတင်	
သရာက်ရှိခဲ့ေည်။

အေိပုါခရီးစဉ်ေည်	၂၀၂၃	ခနှုစ်	
နုိဝင်ဘာလတွင်	နယူးဇီလန်ဝန်ကကီး	
ချုပ်ရာွူးကို	 ရယူပပီးသနာက်ပိုင်း	
ခရစ္စတိုြာလူေွန်၏				ပွမေုံး	
မသလးရှားခရီးစဉ်					မြစ်သကကာင်း	
ေိရေည်။
မသလးရှားနှင့်	 နယူးဇီလန်နိုင်ငံ	

တို့ ကကား	 နှစ်နိုင်ငံကုန်ေွယ်သရး	
ပမာဏကို				၂၀၃၀	မပည့်နှစ်တွင်		
၅၀	ရာခိုင်နှုန်းွိ			ွပ်မံမမှင့်တင်	
မည်မြစ်သကကာင်း						နယူးဇီလန်	

ဝန်ကကီးချုပ်က		ယသန့		ေတင်းစာ	
ရှင်းလင်းပွဲတွင်												သမပာကကား	
ခဲ့ေည်။	
ေိုရ့ာတွင်		နှစ်နိင်ုင	ံကန်ုေွယ်မှု	

ပမာဏကို			မမှင့်တင်သရးအတွက်	
မည်ေို့လုပ်သောင်မည်ကို				နယူး	
ဇီလန်ဝန်ကကီးချုပ်က				ွုတ်သြာ်	
သမပာကကားမခင်း									မရှိခဲ့သကကာင်း	
ေိရေည်။

Ref  :  Xinhua
            Trs  : KKO

တပေျင်း စေ်ေင်ဘာ ၂
တရတ်ုေသဘသာများ	တိကုာရာ	

သရလက်ကကားအားမြတေ်န်းမှုမှာ	
အမပည့်အ၀			 	 	 	တရား၀င်မှုရှိပပီး	
တရတ်ုေသဘသာများအသနမြင့	်	၎င်း	
သရလက်ကကားကိ	ုမြတ်ေန်းပိင်ုခွင့	်
ရှိသကကာင်း					တရုတ်နိုင်ငံမခားသရး	
ဝန်ကကီးဌာနက	ယသန့တွင်	ေတင်း	
ွုတ်မပန်ွားေည်။

တရုတ်သရတပ်မှ	 	 	တိုင်းတာ	
သရးေသဘသာတစ်စီးေည်	ဩဂုတ်	
၃၁	ရက်က				ဂျပန်သရမပင်ပိုင်နက်	
အတွင်း						ဝင်သရာက်ခဲ့သကကာင်း	
ဂျပန်နိင်ုငကံ			သမပာကကားပပီးသနာက်	
တရုတ်နိုင်ငံမခားသရးဝန်ကကီးဌာန	
၏		အေိုပါတုံ့မပန်ချက်	သပါ်ွွက်	
လာမခင်းမြစ်ေည်။

ကုလေမဂ္ဂ	 	 	 	 	ပင်လယ်မပင်	
ဥပသဒကွန်ဗင်းရှင်းပါ	မပဋ္ဌာန်းချက်	
များအရ	တိုကာရာသရလက်ကကား	
မှာ	 နိုင်ငံတကာသရလမ်းသကကာင်း	
မြစ်သကကာင်း	တရုတ်နိုင်ငံမခားသရး	
ဝန်ကကီးဌာန	သမပာသရးေိခွုင့ရိှ်ေူက	

ယသန့		 	 	ေတင်းစာရှင်းလင်းပွဲ၌							
ွုတ်သြာ်သမပာကကားေည်။

ေို့မြစ်ရာ					အေိုပါသရလက်	
ကကားတစ်သလျှာက်	တရတ်ုေသဘသာ	
များမြတ်ေန်းမှုမှာ				အမပည့်အဝ	
တရားဝင်မှုရှိသကကာင်း						တရုတ်	
နိုင်ငံမခားသရးဝန်ကကီးဌာန		သမပာသရး	
ေုိခွင့်ရှိေူက											သမပာကကား	
ွားေည်။

တရုတ်သရတပ်မှ	 စစ်ေသဘသာ	
များေည်					သရှးယခင်ကလည်း	
တိုကာရာသရလက်ကကားကို			မြတ်	
ေန်းခဲ့ြူးေည်။

တရုတ်သရတပ်	တိုင်းတာသရး	
ေသဘသာတစ်စီးေည်	ဩဂုတ်	၃၁	
ရက်တွင်								ဂျပန်နိုင်ငံအသနာက်	
သတာင်ပိုင်း	 	 	 	ကမ်းလွန်သရမပင်၌	
ဂျပန်သရပိုင်နက်အတွင်း	 	၂		နာရီ	
ကကာ			ဝင်သရာက်ခဲသ့ကကာင်း			ဂျပန်	
တာဝန်ရိှေူများက	သမပာကကားွား	
သကကာင်း	ေိရေည်။

																			Ref  :  Xinhua
           Trs  : KKO

ေိုောောတေေေ်ကေားေို ေရုေ်သတဘောများ

ဖဖေ်သန်းခွင့်ေှိတကောင်း ေရုေ် တဖပာကေား

စာမျေ်နော ၆  ၃-၉-၂၀၂၄

ဂါဇာေမ်း တဖမာင်တေသ၌ ဓားစာခံတဖခာေ်ဦးတသဆုံးခဲ့ေမပီးတနာေ် 
အစ္စတေးမမို့ကေီးများ၌ ဆန္ဒဖပပွဲများဖဖစ်ပွား

တျျရုေလင် စေ်ေင်ဘာ ၂

	ဂါဇာကမ်းသမမာင်					သဒေတွင်	

အစ္စသရး	ဓားစာခ	ံသမခာက်ဦးသေေုံး	

ခဲရ့ပပီးသနာက်	အစ္စသရးနိင်ုငပံမို့ကကီး	

များ၌					စက်တင်ဘာ	၁	ရက်တွင်	

ေန္ဒမပပဲွများ				အကကီးအကျယ်မြစ်	

ပွားခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။

	အစ္စသရးမီဒီယာများ၏		အေို	

အရ	သဂျရုေလင်၊	တဲလ်အဗစ်နှင့်	

အမခားပမို့ကကီးများ၌	စက်တင်ဘာ	

၁	ရက်တွင်မြစ်ပွားခဲသ့ော				အစိုးရ	

ေန့်ကျင်သရး	 	 	ေန္ဒမပပွဲများတွင်	

အစ္စသရးမပည်ေူဦးသရ	၅၀၀၀၀၀ွိ	

ပါဝင်ခဲ့ေည်။

အေိုပါေန္ဒမပပွဲများအတွင်း	

ေန္ဒမပမပည်ေမူျားက			ဟားမတ်စ်	

အပ်ုစြုမ်းေီးွားေည့်	ဓားစားခ	ံ

များ				မပန်လည်လွတ်သမမာက်လာ	

သရးအတွက်	ပိမုိအုားစိက်ုကကိုးပမ်း	

ရန်	အစ္စသရးဝန်ကကီးချုပ်	ဘင်ဂျမင်	

သနတန်ယာဟုကို					သတာင်းေိုခဲ့	

ကကေည်။

	ဂါဇာကမ်းသမမာင်အသမခစိုက	်

ဟားမတ်စ်အုပ်စုေည်	 ပပီးခဲ့ေည့	်

နှစ်	သအာက်တိုဘာလက	အစ္စသရး	

နိုင်ငံကို	အလစ်အငိုက်ဝင်သရာက်	

တိုက်ခဲ့ပပီးသနာက်	ဓားစာခံ	 ဦးသရ	

၂၆၀	သကျာ်ြမ်းေီးသခါ်သောင်ေွား	

ရာ	လက်ရှိတွင်		ဟားမတ်စ်အုပ်စု	

လက်ဝယ်၌					ဓားစာခံ	၁၀၁	ဦး	

ကျန်ရှိသနေဲမြစ်ေည်။

	ဂါဇာကမ်းသမမာင်သတာင်ပိုင်း	

ရာြာပမို့	ဥမင်လိဏ်ုတစ်ခအုတွင်း	

သေေုံးသနေည့်	အစ္စသရးဓားစာခံ	

	သမခာက်ဦးတို၏့	ရပ်ုအသလာင်းများ	

ကိ	ုအစ္စသရးစစ်ဘက်က	ရှာသြသွတွ့	

ရှိခဲ့ပပီးသနာက်	အစ္စသရးပမို့ကကီးများ	

တွင်	ေန္ဒမပပွဲများသပါ်သပါက်ခဲ့ရ	

မခင်းမြစ်ေည်။

	စက်တင်ဘာ	၁	ရက်တွင်	ေန္ဒ	

မပပွဲများတွင်	ေန္ဒမပေမား	၂၉	ဦး	

ြမ်းေီးခံခဲ့ရသကကာင်း	အစ္စသရး	မီဒီ	

ယာများက	ေတင်းွတ်ုမပန်ွား	

သကကာင်း	ေိရေည်။
Ref  :  Xinhua

            Trs  : KKO



၃-၉-၂၀၂၄  စာမျေ်နော ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H

 ေါေေင်ေန် စေ်ေင်ဘာ ၂

	ကမ္ဘာပဂိုဟ်ေည်	 မဒပ်ေွဲအား	

နှင့်	 	 	ေံလိုက်စက်ကွင်းတို့အမပင်	

တတိယသမမာက်	 စွမ်းအင်အလွှာ	

တစ်ခုကိုလည်း	 	 	 	 	 ပိုင်ေိုင်ွား	

သကကာင်း								ေိပ္ပံပညာရှင်များ			

က				စက်တင်ဘာ				၁	ရက်တွင်	

သမပာကကားေည်။	

	လက်ရိှအချန်ိတွင်	အသမရကိန်	

အစိုးရ	အမျ ိုးေားသလသကကာင်းနှင့်	

အာကာေစီမံခန့်ခွဲသရးသအဂျင်စီ	

(နာော)		ေိပ္ပံပညာရှင်များေည်	

ကမ္ဘာပတ်လည်တွင်	 	 	ရှိသနသော	

အွက်ပါ	လျှပ်စစ်စွမ်းအင်လွှာ၏		

အသွာက်အွားများကို	 	ရှာသြွ	

သတွ့ရှိွားသကကာင်း	ေိရေည်။

	ကမ္ဘာပဂိုဟ်၏	တတိယသမမာက်	

စွမ်းအင်လွှာကိ	ုAmbipolar	Elec-

tric	Field	ဟူ၍	နာောေိပ္ပံပညာ	

ရှင်များက	အမည်သပးွားေည်။

Ambipolar	 Electric	 Field	

စွမ်းအင်လွှာေည်	ကမ္ဘာပဂိုဟ်၏	

ဝင်ရိုးစွန်းများမှ	အေက်မမပတ်		

သပါ်ွွက်လာသော	 	 	အေံွက်	

မမန်နှုန်းလွန်	 	 	 စွမ်းအင်မှုန်များ	

အတွက်	တာဝန်ရိှေည်ဟ	ု		နာော	

ေိပ္ပံပညာရှင်များက	ယူေွား	

သကကာင်း	ေိရေည်။

	ွ ို့မပင်	Ambipolar		Electric	

Field	စွမ်းအင်လွှာကိ	ုရှာသြသွတွ့ရိှ	

မှုေည်		ကမ္ဘာသပါ်၌		ေက်ရှိများ	

အဘယ်သကကာင့်	 	 	 သပါ်ွွက်လာ	

ေည်ကို	 	 	သလ့လာရာတွင်လည်း	

အသွာက်အကူမပုနိုင ်သကကာင်း	

နာော	 	 	 	 	ေိပ္ပံပညာရှင်များက	

ေုံးေပ်ွားေည်။

	နာောေပိ္ပပံညာရှင်များေည်	

Ambipolar	 Electric	 Field	စွမ်း	

အင်လွှာ၏	အသွာက်အွားများ	

ကို	ကမ္ဘာသမမမပင်အွက်မိုင်	၁၂၀	

ခန့်အကွာတွင်	 သတွ့ရှိခဲ့မခင်းမြစ်	

သကကာင်း	ေိရေည်။
Ref : Xinhua News
Trs : KKO

အဆီဓာေ်နှင့်တောင်ေမ်းမှုေိုင်းောတေးတသွးစစ်နည်း
အမျ ို းသမီးများ၌ နှေုံးဖပဿနာဖဖစ်နိုင်တဖခ တဖာ်ထုေ်နိုင်

နယူးတယာေ် စေ်ေင်ဘာ ၂

အေီဓာတ်ပါဝင်မှုနှင့်	 	သရာင်	

ရမ်းမှုတိင်ုးတာသရး		သေွးစစ်နည်း	

တစ်မျ ိုးေည်	 	 	အမျ ိုးေမီးများ၌	

လာမည့်နှစ်	၃၀	အတွင်း		နှလုံးသေွး	

သကကာေိုင်ရာသရာဂါများ	 မြစ်နိုင်	

သမခ	ရိှ၊မရိှကိ	ုခန့် မှန်းသြာ်ွုတ်နိင်ု	

သကကာင်း	 	 	စက်တင်ဘာ		၁	ရက်	

ေတင်းများအရ	ေိရေည်။

	သေွးလည်ပတ်မှုစနစ်အတွင်း	

ရှိ	အေီဓာတ်နှစ်မျ ိုးနှင့်	C-Reac-

tive	ပရိုတင်း	သခါ်	သရာင်ရမ်းမှုဇီဝ	

လက္ခဏာ	 	 	 	ပရိုတင်းတစ်မျ ိုးကို	

စစ်သေးမခင်းေည်	အမျ ိုးေမီးများ	

၏	 နှလုံးကျနး်မာသရးအသမခအသန	

ကုိ	ခန့်မှန်းရာတွင်	အသွာက်အက	ူ

မပုနိုင်သကကာင်း			အသမရိကန်နိုင်ငံ	

ဟားဗတ်တက္ကေိလ်ုမှ	ေသုတေန	

ပညာရှင်များက	သမပာကကားေည်။

	အသမရကိန်	ေသုတေနပညာ	

ရှင်များေည်	 ပျမ်းမျှအေက်	 ၅၅	

နှစ်ရိှ	အမျ ိုးေမီး	၂၇၀၀၀	သကျာ်တို	့

၏	သေွးလည်ပတ်မှုစနစ်အတွင်း	

C-Reaction	 	 	 ပရိုတင်းပါဝင်မှု	

အေင့်၊	LDL	နှင့်	LP(a)သခါ်	ကုိလက်	

စ	ွ သရာနှစ်မျ ိုး	 	 	 	ပါဝင်မှုအေင့်						

တို့ကို	 	 	 	တိုင်းတာသလ့လာခဲ့ကက	

သကကာင်း	ေိရေည်။

	သလ့လာချက်မှ	သပါ်ွွက်လာ	

ေည့်ရလဒ်များအရ	LDL	ကိလုက်	

စွသရာပါဝင်မှုအေင့်အမမင့်ေုံး	

အမျ ိုးေမီးများမှာ	နှလံုးသေွးသကကာ	

ေိုင်ရာသရာဂါများမြစ်နိုင်သမခပုံမှန်	

ွက်	 ၃၆	 ရာခိုင်နှုန်း	 	 ပိုမမင့်မား	

သကကာင်း	ေုသတေနပညာရှင်များ	

က	သမပာကကားေည်။

	ွ ိုနည်းတူ	 	 LP(a)	ကိုလက်	

စွသရာပါဝင်မှု		အမမင့်ေုံးအမျ ိုး	

ေမီးများမှာ	နှလုံးသေွးသကကာေိင်ု	

ရာသရာဂါများ	 	 	 	 မြစ်နိုင်သမခ	 ၃၃	

ရာခိုင်နှုန်းွိ	 	 	 မမင့်တက်လာနိုင်	

သကကာင်း	ေိရေည်။
Ref : Russia Today
Trs : KKO

ေါေေင်ေန် စေ်ေင်ဘာ ၂

	ကမ္ဘာသမမေီေို့	 	 ဦးတည်သရေ့	

လျားလာသော			ကကယ်တံခွန်တစ်	

စင်းကို	 	 	လာမည့်လအနည်းငယ်	

အတွင်း	 	 	ကမ္ဘာသပါ်မှတစ်ေင့်	

ောမန်မျက်စိမြင့်	 	 	 သတွ့ မမင်နိုင်	

ြွယ်ရှိသကကာင်း	 	 	 စက်တင်ဘာ	၁	

ရက်	ေတင်းများအရ	ေိရေည်။

	C/2023	AS	ဟူ၍	အမည်သပး	

ွားသော	အေိုပါကကယ်တံခွန်ကို	

တရုတ်နက္ခတ္တရူပ	 	 ေိပ္ပံပညာရှင	်

များက	၂၀၂၃	ခုနှစ်	နှစ်စပိုင်းတွင်	

ပွမေုံးသတွ့ရှိခဲ့ေည်။

	သနအြွဲ့အစည်း		အတွင်းပိုင်း	

ကိုမြတ်ေန်းသနစဉ်	အေိုပါကကယ်	

တံခွန်ပပိုကွဲေွားမည့်အသရး	စိုးရိမ်	

ရသောလ်ည်း			အသမရကိန်အစိုးရ	

အမျ ိုးေား	 	 	 	 	 သလသကကာင်းနှင့်	

အာကာေ	စီမံခန့်ခွဲသရးသအဂျင်စီ	

(နာော)၏အေုိအရ	C/2023	AS	

ကကယ်တံခွန်မာှ	 	 ပပိုကွဲမခငး်မရှိဘဲ	

မူလအသနအွားတွင်ော	 ရိှသနေဲ	

မြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။

လက်ရိှအချန်ိတွင်	C/2023	AS	

ကကယ်တံခွန်ေည်	 	 သနရှိရာဘက်	

ေို့	 	 	တိုးဝင်ပျေံန်းသနေဲမြစ်ပပီး	

စက်တင်ဘာ		၂၇	ရက်တွင်	သနနှင့်	

အနီးေုံးမှတ်ေို့သရာက်ရှိမည်မြစ	်

သကကာင်း	 	 	 	 နာောေိပ္ပံပညာရှင်	

များက	တွက်ချက်ွားေည်။

	အေိုပါ	 	 	 	 ကကယ်တံခွန်ေည်	

လာမည့်	သအာက်တိုဘာ	၁၂	ရက်	

တွင်	ကမ္ဘာသမမနှင့်အနီးေုံးမှတ်ေို့	

သရာက်ရှိမည်မြစ်ပပီး	မိုင်သပါင်း	၄၄	

ေန်းအကွာမှ	 မြတ်သကျာ်ပျေံန်း	

မည်မြစ်ေည်။

	ကမ္ဘာပဂိုဟ်ကိ	ု	အနီးကပ်မြတ်	

ေန်းချနိ်တွင်		C/2023	AS	ကကယ်	

တံခွန်ကို	 	 	ောမန်မျက်စိမြင့်ပင်	

သတွ့မမင်နိင်ုြွယ်ရိှသကကာင်း	နာော	

ေိပ္ပံပညာရှင်များ၏		 	 	အေိုအရ	

ေိရေည်။
Ref : Russia Today
Trs : KKO

ေါေေင်ေန် စေ်ေင်ဘာ ၂

	အသမရကိန်အစိုးရ	အမျ ိုးေား	

သလသကကာင်းနှင့်	 	 	အာကာေစီမံ	

ခန့်ခွဲသရးသအဂျင်စီ	 	 (နာော)နှင့်	

ဘလူးသအာ်ရီဂျင်	 	 	ကုမ္ပဏီေည်	

New	 Glenn	 ဒုံးပျကံို	 	လာမည့်	

သအာက်တိဘုာ	၁၃	ရက်တွင်	လွှတ်	

တင်ရန်	 စီစဉ်ွားသကကာင်း	 စက်	

တင်ဘာ	၁	ရက်	ေတင်းများအရ	

ေိရေည်။

	New	Glenn	ဒုံးပျေံည်	၎င်း၏	

ပွမေုံးမစ်ရှင်တွင်	ESCAPADE	

အမည်ရှိ	 	အဂသါပဂိုဟ်သလ့လာသရး	

အာကာေယာဉ်တစ်စင်းကိ	ုေယ်	

သောင်ေွားမည်မြစ်ေည်။

	New	Glenn	 ဒုံးပျလံွှတ်တင	်

မည့်အချနိ်ေည်	 	 	 	 	 	၂၆	လလျှင်	

တစ်ကကမ်ိကျ	ကျသရာက်တတ်သော	

အမခားပဂိုဟ်ခရီးစဉ်	 	 	ကာလနှင့်	

တိုက်ေိုင်လျက်ရှိေည်။

	နာောနှင့်	 	ဘလူးသအာ်ရီဂျင်	

တို့ေည်	 	New	 	Glenn	 	ဒုံးပျကံို	

ြသလာ်ရီဒါမပည်နယ်	ကိပ်ကာသန	

ဗာရယ်	အာကာေစခန်းမှ			တစ်	

ေင့လ်ွှတ်တင်ရန်	စစီဉ်ွားေည်။

	New	Glenn	ဒုံးပျမံြင့်	လွှတ်	

တင်မည့်	 ESCAPADE	အာကာေ	

ယာဉ်ေည်	ဩဂတ်ု	၁၈	ရက်ကပင်	

ကိပ်ကာသနဗာရယ်	 	 	အာကာေ	

စခန်းေို့	သရာက်ရှိသနပပီမြစ်ေည်။

	ESCAPADE	 	 	 	 အာကာေ		

ယာဉ်ကို	Rocket	Lab		ကုမ္ပဏီက	

တည်သောက်သပးွားသကကာင်း	

ေိရေည်။
Ref : Sputnik News
Trs : KKO

တဆးတဖခာေ်နှင့်မူးယစ်တဆးဝါးသုံးစွဲမှုတကောင့်
 နှေုံးရုေ်ေေေ်တဖာေ်နိုင်တဖခ ဖမင့်ေေ်နိုင်

နာဆာနှင့် ဘေူးတအာ်ေီဂျင်ေုမ္ပဏီေ New Glenn ေုံးပျေံို 
တအာေ်ေိုဘာ ၁၃ ေေ်ေွင် ေွှေ်ေင်ေန် စီစဉ်ထား

 ေမ ္ဘာတဖမဆီသို့  ဦးေည်တေွ့ေျားောတသာ ကေယ်ေံခွန်ေစ်စင်းေို 
 ေမ ္ဘာတပါ်မှေစ်ဆင့် သာမန်မျေ်စိဖဖင့် တေွ့ ဖမင်နိုင်ဖွယ်ေှိ

ေမ ္ဘာမဂိုဟ်ေ ဖေပ်ဆွဲအားနှင့် သံေိုေ်စေ်ေွင်းေို့အဖပင် 
ေေိယတဖမာေ် စွမ်းအင်အေွှာေစ်ခုေိုေည်း ပိုင်ဆိုင်ထား

ပဲေစ် စေ်ေင်ဘာ ၂

	သေးသမခာက်နှင့်	 	အမခားစိတ်	

အပန်းသမြ	 	 မူးယစ်သေးဝါးများ	

ေုံးစွဲမှုသကကာင့်	 နှလုံးရုတ်တရက	်

သြာက်နိင်ုသမခ	ေိုမ့ဟတ်ု	သလမြတ်	

နိုင်သမခ	ပုံမှန်ွက်	 မမင့်တက်လာ	

နိုင်သကကာင်း	စက်တင်ဘာ	၁	ရက်	

ေတင်းများအရ	ေိရေည်။

	သေး	သမခာက်ကို			စိတ်အပန်း	

သမြ	 	 	 	 သေးဝါးတစ်မျ ိုးအမြစ်	

သွာက်ခံေူများက	သေးသမခာက်	

မှာ	ေဘာဝအားမြင့်	လူ့ကျန်းမာ	

သရးအတွက်	 ဥပဒ်မရှိနိုင်သကကာင်း	

လက်ခံွားကကေည်။

	ေိုရ့ာတွင်	မပင်ေစ်ေသုတေန	

ပညာရှင်များ၏		 	သလ့လာသတွ့ရှိ	

ချက်အရ	 	 	 သေးသမခာက်တစ်မျ ိုး	

ေုံးစွဲသနေူများမှာပင်	 နှလုံးသေွး	

သကကာေိင်ုရာမပဿနာများသပါ်လာ	

နိုင်သမခမှာ		ပုံမှန်ွက်		နှစ်ေခန့်	

မမင့်မားသကကာင်း	ေိရေည်။

မပင်ေစ်	ေုသတေနပညာရှင်	

များေည်	 သေးရုံအ ူွးကကပ်မတ်		

သောင်	လနူာ	၁၃၀၀	တိုက့ိသုလ့လာ	

ခဲ့ပပီးသနာက်	၎င်းတို့၏သတွ့ရှိချက်	

ကို	တင်မပခဲ့ကကမခင်းမြစ်ေည်။

	မိမိတို့၏	သလ့လာသတွ့ရှိချက်	

အရ	 သေး	သမခာက်တစ်မျ ိုးတည်း	

ေုံးစွဲခဲ့သော		လူနာများ၌			နှလုံး	

သေွးသကကာေိုင်ရာသရာဂါများမြစ်	

နိုင်သမခမှာ	ပုံမှန်ွက်	၁	ဒေမ	၈	

ေမမင့်တက်သနတတ်ပပီး	ဘိန်းမြူ	

ေုံးစွဲေူများတွင်မူ	 	 ပုံမှန်ွက်	၃	

ဒေမ	၆	ေွိ	ပိုမမင့်မားသနေည်	

ကိုသတွ့ရသကကာင်း	ေိရေည်။

မူးယစ်သေးဝါးများ	 	ေုံးစွဲမှု	

ေည်	တစ်နှစ်တာအတွင်း	 	နှလုံး	

သေွးသကကာေိုင်ရာသရာဂါများမြစ်	

ပာွးနုိင်သမခ	 	 	 	 မမင့်တက်လာမှုနှင့်			

ေက်စပ်သနသကကာင်း	ေိရေည်။
Ref : Sputnik News
Trs : KKO



q အဲဗာတန်အသင်းနည်းပြ      ဒိုက်ချသီည်     ပြီးခဲ့သည့် 

ဘောလုံးရာသီက အသင်းကို တန်းဆင်းဇုန်မှ လွတ်ဘပမာက် 

ဘအာင် စွမ်းဘဆာင်နိင်ုခဲဘ့သာ်လည်း ယခနှုစ်ြရီးမီးယားလဂ်ိ 

ြဲွစဉ် သုံးြဲွကစားအပြီးတွင် သုံးြဲွစလုံးရှုံးနမိ့၍် ဘြးဂိုး ၁၀ ဂိုး 

ထိရှိခဲ့သပြင့် အသင်းမှ ထုတ်ြယ်ခံရရန် နီးစြ်ဘနဘြကာင်း 

သတင်းထွက်ဘြါ်လျက်ရှိသည်။

q အာဆင်နယ်အသင်းက   အဘပြာင်းအဘရှေ့ဘနာက်ဆုံးအချနိ် 

တွင် အသင်းမှ လူငယ်ကစားသမား အိုမာရီကစ်ကို နှစ်ြက် 

သဘောတူ စာချုြ်ြျက်သိမ်းဘြးခဲ့ပြီး  အသင်းမှ  အလွတ် 

ဘပြာင်းဘရှေ့ခွင့်ပြုခဲ့ဘြကာင်း သိရသည်။

q အာဆင်နယ်အသင်းက နည်းပြအာတတီာကိ ုလာမည့ ်၂၀၂၈ 

ခုနှစ်ထိ စာချုြ်သက်တမ်းတိုးရန် ဘဆွးဘနွးလျက်ရှိသည်။

ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

    

လစ္စဘွန်း  စက်တင်ဘာ  ၂

ေင်ြီကာ      အသင်းသည်  

အဘပြာင်းအဘရှေ့ ဘနာက်ဆုံးအချန်ိ 

တွင် ခစံစ်ြိင်ုးလိအုြ်ချက်အတွက် 

မန်စီးတီးအသင်း   လူငယ်ကစား 

သမား    ကာေိုရီကို    တစ်ရာသီ 

အငှားစာချုြ်ပြင့်       ဘခါ်ယူနိုင်ခဲ့ 

ဘြကာင်း သိရသည်။

အသက်   ၂၃   နှစ်ရှိ   ခံစစ် 

ကစားသမား  ကာေိရုသီည် မန်စီး 

တီးအသင်းတွင်    ြုံမှန်ြွဲထွက်ခွင့် 

ရရိှရန်  ခက်ခနဲိင်ုသပြင့ ်ေင်ြီကာ 

အသင်း၏ကမ်းလှမ်းမှုကို လက်ခံ 

၍ အငှားစာချုြ်ပြင့်  ဘပြာင်းဘရှေ့ခဲ့ 

ဘသာ်လည်း   စာချုြ်တွင်    အပြီး 

သတ်ဝယ်ယူခွင့်      မြါခဲ့ဘြကာင်း 

သိရသည်။

ခံစစ်ကစားသမား    ကာေိုရီ 

သည် ၂၀၁၉ ခနှုစ်က ေယ်လ်ဂျယီ ံ

ကလြ် မီချလီန်အသင်းနှင့် ြဘရာ် 

ြက်ရှင်နယ်      ကစားသမားေဝ 

စတင်ခဲ့ပြီးဘနာက် ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ် 

တွင် မန်စီးတီးအသင်းသို ့ဘရာက်ရိှ 

ခဲ့ဘသာ်လည်း အသင်းအဘနပြင့ ် 

ြဲွကစားခွင့ ်မဘြးနိင်ုဘသာဘြကာင့် 

မီချလီန်အသင်းသို့သာ     အငှား 

စာချုြ်ပြင့်     ပြန်လည်ဘစလွှတ် 

ခဲက့ာ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘောလုံးရာသ ီ

တွင် ထရွိုင်းယက်အသင်း၊ ၂၀၂၂-

၂၀၂၃ ဘောလုံးရာသတွီင် မာဘဆး 

အသင်း၊  ၂၀၂၃-၂၀၂၄  ဘောလုံး 

ရာသီတွင် လူတန်အသင်းတို့တွင် 

အငှားစာချုြ်ပြင့သ်ာ  သွားဘရာက် 

ကစားခဲ့ရသည်။

အဆိုြါ      အသင်းများတွင် 

ကစားခဲစ့ဉ်က   ကာေိရုအီဘနပြင့် 

ပြိုင်ြွဲစုံတွင်  သွင်းဂိုး  တစ်ဂိုးနှင့် 

ဂိုးြန်တီးမှု  ခနုစ်ကကမ်ိသာ ပြုလုြ် 

နုိင်ခ့ဲသပြင့် အသင်းတာဝန်ရိှသူများ 

က  လာမည့ ်  ၂၀၂၇ ခနှုစ်မှ စာချုြ် 

သက်တမ်းကုန်ဆုံးမည့်    ကာေို 

ရီကို ေင်ြီကာအသင်းသို့ အငှား      

ထြ်မံဘစလွှတ်ခဲ့ပခင်းပြစ်သည်။

ကာေိုရီသည် နိုင်ငံလက်ဘရွး 

စင်     ောကနီာြာဆိအုသင်းတွင် 

၂၀၂၁ ခုနှစ်က    စတင်ြွဲထွက်ခွင့် 

ရရှိခဲ့ပြီး လက်ရှိအချနိ်ထိ အဓိက  

ကစားသမားအပြစ်    ြါဝင်ဘနကာ 

ြုံမှန်ြွဲကစားခွင့်      ရရှိဘနသူပြစ် 

ဘြကာင်း သိရသည်။

                 Ref : Slbenfica              

         Trs  : ML 

ရောမ စက်တင်ဘာ ၂

နည်းပြသစ်  ြွန်စကီာ တာဝန် 
ယူဘနသည့်    ဘအစီမီလန်အသင်း 
သည်   စီးရီးဘအအမှတ်ဘြးြွဲစဉ် 
(၃) တွင် လာဇယီိအုသင်းကိ ုနှစ်ဂိုး 
စသီဘရရလဒ်သာ ကစားနိင်ုခဲဘ့သာ 
ဘြကာင့်   ရာသီအစ   အြွင့်ြွဲစဉ် 
သုံးြဲွဆက် နိင်ုြဲွဘြျာက်ဆုံးခဲသ့ည့် 
မှတ်တမ်းဆိုးတစ်ရြ်ကို   ြိုင်ဆိုင် 
ခဲ့သည်။

ဘအစီမီလန်    အသင်းသည် 
၂၀၀၆ ခုနှစ်က စီးရီးေီသ့ုိ တန်းဆင်း 
ခဲပ့ြီးဘနာက်ြိင်ုး  ရာသအီစ  အြွင့် 
ြွဲစဉ်များတွင်  သုံးြွဲဆက်  နိုင်ြွဲ 
ဘြျာက်ဆုံးခဲ့ပခင်း မရှိဘသာ်လည်း 
ယခုနှစ်       ဘောလုံးရာသီတွင် 

အြွင့်ြွဲစဉ်၌      တိုရီနိုအသင်းကို 
အမ်ိကွင်းတွင် နှစ်ဂိုးစ ီသဘရရလဒ် 
ထွက်ဘြါ်ခဲ့ပြီး  ဒုတိယြွဲစဉ်တွင် 
ြါးမားအသင်းကိ ုအဘဝးကွင်းတွင် 
နှစ်ဂိုး   တစ်ဂိုးပြင့်    ရှုံးနိမ့်ခဲ့ကာ 
ယခုြွဲစဉ်တွင် လာဇီယိုအသင်းကို 
နှစ်ဂိုးစ ီသဘရရလဒ်သာ ကစားနိင်ု 
ခဲ့ပြီးဘနာက်     စီးရီးဘအပြိုင်ြွဲသို့ 
ဘရာက်ရှိခဲ့ပြီးဘနာက်ြိုင်း   ြထမ 
ဆုံး  သုံးြွဲဆက်  နိုင်ြွဲဘြျာက်ဆုံး 
ခဲ့ဘြကာင်း သိရသည်။

နည်းပြသစ်    ြွန်စီကာအဘန 
ပြင့်လည်း   ဘနွရာသီ   အဘပြာင်း 
အဘရှေ့ကာလက      တိုက်စစ်မှူး 
မိုရာတာ၊ ခံစစ်ကစားသမား အယ် 
မာဆင်၊   ကွင်းလယ်ကစားသမား 

ြိုြန်နာ၊  တိုက်စစ်မှူး  ဘအေရာ 
ဟမ်တို့ကဲ့သို့      ဘပခစွမ်းြိုင်း 
ထက်ပမက်သည့ ်ကစားသမားများ 
ကို  ဘခါ်ယူခဲ့ဘသာ်လည်း  အသင်း 
အဘနပြင့်  နိုင်ြွဲရရှိရန်  ရုန်းကန် 
ဘနရဘသာဘြကာင့်     ဘဝြန်မှုများ 
ပမင့်တက်လာခဲ့ပြီး  ၎င်းက  နိုင်ြွဲ 
ဘြျာက်ဆုံးခဲပ့ခင်းနှင့ ် ြတ်သက်၍ 
ကစားသမားများေက်မှကာကွယ် 
ဘပြာဆိုခဲ့ပြီး    အဘပြရှာသွားမည် 
ပြစ်ဘြကာင်း           ထုတ်ဘြာ်ဘပြာ 
ြကားခဲ့သည်။

ဘအစီမီလန်     အသင်းသည် 
လာဇီယိုအသင်းနှင့်     ြွဲစဉ်တွင် 
ြွဲအစ        ရှစ်မိနစ်ကတည်းက 
ဦးဘဆာင်ဂိုးသွင်းယူ၍   ပြိုင်ေက် 

ကို    ြိအားဘြးနိုင်ခဲ့ဘသာ်လည်း 
ြွဲကစားချနိ် ဒုတိယြိုင်းအဘရာက် 
တွင်   ခံစစ်ြိုင်း   အားနည်းချက် 
ပြစ်ဘြါ်ခဲ့ရာ  လာဇီယိုအသင်းက 
ြဲွချန်ိ ၆၂ မနိစ်နှင့ ်၆၆ မနိစ်တိုတွ့င် 
သွင်းဂိုး    နှစ်ဂိုး    ဆက်တိုက်ရရှိ 
ခဲဘ့သာဘြကာင့ ်ဘအစမီလီန်အသင်း 
က ဘချြဂိုးရရှိဘရး ကကိုးြမ်းခဲ့ရာ 
ြဲွချန်ိ ၇၂ မနိစ်တွင်      ဘချြဂိုးရရိှခဲ ့
ပြီး   သဘရရလဒ်ပြင့်   ြွဲပြီးဆုံးခဲ့ 
ဘသာ်လည်း     အသင်းအဘနပြင့် 
သုံးြဲွကစားအပြီးတွင် ခစံစ်ြိင်ုးက 
ဘြးဂိုး    ဘပခာက်ဂိုးထိ    ခွင့်ပြုခဲ့ရ 
ဘြကာင်း သိရသည်။

Ref : Goal.com
          Trs  : ML

လာဇီယိုအသင်းကို သရေေလဒ်ထွက်ရေါ် ခဲ့သည့် ရအစီမီလန်အသင်း 
အဖွင့်ေွဲသုံးေွဲဆက် နိုင်ေွဲရေျာက်ဆုံးခဲ့

မန်စီးတီးကစားသမား ကာဘိုေီကို 
အငှားစာချုေ်ဖဖင့် ဘင်ဖီကာအသင်းရခါ်ယူ

စာမျက်နှာ ၈  ၃-၉-၂၀၂၄

လန်ဒန် စက်တင်ဘာ ၂

ြရီးမီးယားလိဂ်        ြွဲစဉ်(၃) 
အပြစ်ကစားခဲသ့ည့ ်မန်ယအူသင်း 
နှင့်   လီဗာြူးအသင်းတို့ြွဲစဉ်တွင် 
လီဗာြူးအသင်းက အဘဝးကွင်းမှ 
သုံးဂိုး   ဂိုးမရှိပြင့်   အနိုင်ရခဲ့ဘသာ 
ဘြကာင့် နည်းပြသစ် အာနီစဘလာ့ 
သည်  မန်ယအူသင်းနှင့ ်ြထမဆုံး 
ဘတွ့ဆုခံဲသ့ည့ြဲွ်စဉ်တွင်  အနိင်ုရခဲ ့
သည့်နည်းပြအပြစ်      မှတ်တမ်း 
ဘကာင်းရရှိခဲ့ဘြကာင်း သိရသည်။

လီဗာြူးအသင်း   သမိုင်းတွင် 
၁၉၅၇ ခုနှစ်က   နည်းပြ   ော့ဘြ 
စဘလက  မန်ယအူသင်းကိ ု ြထမ  
ဆုံးဘတွ့ဆုခံဲသ့ည့ြဲွ်စဉ်တွင် အနိင်ု 
ရရှိခဲ့ပြီးဘနာက်ြိုင်း    မည်သည့် 
နည်းပြမျှ မန်ယအူသင်းနှင့် ြထမ 
ဆုံးဘတွ့ဆုံမှုတွင်     နိုင်ြွဲမရရှိခဲ့ 
ဘသာ်လည်း   နည်းပြသစ်    အာနီ 
စဘလာ့က  ယခုြွဲစဉ်တွင်  သုံးဂိုး 
ဂိုးမရှိပြင့်             အနိုင်ရရှိဘအာင် 
စွမ်းဘဆာင်နိင်ုခဲပ့ြီးဘနာက် နည်းပြ 

ဘောြါစဘလဘနာက်ြိုင်း   ြထမ 
ဆုံးဘတွ့ဆုံမှုတွင်   အနိုင်ရခဲ့သည့် 
မှတ်တမ်းဘကာင်းကို     ြိုင်ဆိုင် 
ခဲ့ပခင်းပြစ်သည်။

ထို့ပြင်    အာနီစဘလာ့သည် 
ြရီးမီးယားလိဂ်       ပြိုင်ြွဲတွင် 
ြထမဆုံး  သုံးြွဲဆက်တွင်  ဘြးဂိုး 
မရှိေဲ နိုင်ြွဲရရှိဘအာင် စွမ်းဘဆာင် 
နိုင်ခဲ့သည့်     နည်းပြအပြစ်လည်း 
ရြ်တည်နိုင်ခဲ့ဘြကာင်း သိရသည်။

အဆိုြါြွဲစဉ်တွင်     လီဗာြူး 
အသင်းသည်      အဘဝးကွင်းသို့ 
သွားဘရာက်ကစားခဲရ့ဘသာ်လည်း 
ြွဲစကတည်းက      အပြန်အလှန် 
ြိအားဘြးမှုများ    ပြုလုြ်နိုင်ခဲ့ပြီး 
ြွဲကစားချနိ်       ခုနစ်မိနစ်တွင် 
ဦးဘဆာင်ဂိုး   သွင်းယခူဲဘ့သာ်လည်း 
လူကျွအံဘနအထားဘြကာင့်  VAR 
ပြင့်   ြယ်ြျက်ခံရပြီး  ဆက်တိုက် 
ြိအားဘြးကစားနိုင်ခဲ့ရာ     ြွဲချနိ် 
၃၅ မနိစ်နှင့ ်၄၂ မနိစ်တွင် ဒယီက်ဇ် 
က  ဦးဘဆာင်ဂိုးများ  သွင်းယနူိင်ုခဲ ့

သပြင့်    ပြိုင်ြွဲကို    ထိန်းချုြ်ရန် 
ကကိုးြမ်းခဲ့ဘသာဘြကာင့်      မန်ယူ 
အသင်း    ဘချြဂိုးရရှိရန်    အခက် 
ဘတွ့ခဲ့ကာ  ြွဲကစားချနိ် ၅၆ မိနစ် 
တွင်    တိက်ုစစ်မှူး   ဆာလာဟ်က 
တတိယဂိုး      ထြ်မံသွင်းယူခဲ့ပြီး  
လက်ကျန်ြွဲချနိ်များတွင် နည်းပြ 

အာနီစဘလာ့က     လူစားလဲမှုများ 
ပြုလုြ်၍     ခံစစ်အားပြုခဲ့ဘသာ 
ဘြကာင့် ြွဲပြီးဆုံးချနိ်တွင် လီဗာြူး 
အသင်းက သံုးဂုိး ဂိုးမရှိပြင့် အနိုင် 
ရခဲ့ဘြကာင်း သိရသည်။            

Ref : Fotmob

                    Trs  : ML

မန်ယူအသင်းနှင့် ေထမဆုံးရတွ့ဆုံခဲ့သည့်ေွဲစဉ်တွင် အနိုင်ေခဲ့သည့် 
လီဗာေူးအသင်းနည်းဖေ အာနီစရလာ့ မှတ်တမ်းရကာင်းေေှိ

မနီလာ စက်တင်ဘာ ၂

WBC  မီနီမမ်ဝိတ်တန်း ကမ္ဘာ့ 

ချန်ြီယံ ြိလစ်ြိုင်လက်ဘဝှ့သမား 

ဘဂျရစုလင်က    လာမည့စ်က်တင် 

ော  ၂၂ ရက်ဘန့တွင်  မက္ကဆီကို 

လက်ဘဝှသ့မား ကက်စတယ်လိနှုင့် 

ြိလစ်ြိုင်နိုင်ငံ   မန်ဒါလူယန်းပမို့ 

တွင် ထုိးသတ်သွားမည်ပြစ်ဘြကာင်း 

ထုတ်ပြန်      ဘြကညာခဲ့သည်ဟု 

ယဘန့တွင် ဘြာ်ပြခဲ့သည်။

ဘဂျရုစလင်သည်       လက်ရှိ 

ချန်ြီယံခါးြတ်အား   ကာကွယ် 

သည့်ြွဲစဉ်ကို     ြထမဆုံးအကကိမ် 

ထိုးသတ်သွားမည်ပြစ်ပြီး    ဘဂျရု 

စလင်အား    စိန်ဘခါ်ထိုးသတ်ခွင့် 

ရရှိထားသည့်         ကက်စတယ် 

လိုသည်      ရှုံးြွဲမရှိဘသးသည့် 

လက်ဘဝ့ှသမား      တစ်ဦးပြစ် 

ဘြကာင်း သိရသည်။

ဘဂျရုစလင်သည်     လက်ဘဝှ့ 

ဘလာကတွင် စန်ိဘခါ်ြဲွဘြါင်း ၂၅ ြဲွ 

ထိုးသတ်ထားပြီး  နိုင်ြွဲ ၂၂ ြွဲရရှိ 

ထားကာ ရှုးံြဲွ ၃ ြဲွသာရိှခ့ဲပြီး  အနုိင် 

ရရှိခဲ့သည့် စိန်ဘခါ်ြွဲ ၂၂ ြွဲတွင် ၁၂ 

ြွဲထိ ဒိုင်ြွဲရြ်ရလဒ်ပြင့် အနိုင်ရရှိ 

ထားသည့်     မှတ်တမ်းဘကာင်း 

တစ်ရြ်ကို ရရှိထားသည်။

ထိုပ့ြင်    ကက်စတယ်လိသုည် 

လည်း စိန်ဘခါ်ြွဲဘြါင်း ၂၃ ြွဲတွင် 

၂၂ ြွဲ   အနိုင်ရရှိထားပြီး   သဘရြွဲ 

တစ်ြွဲသာရှိခဲ့ကာ  နိုင်ြွဲ ၂၂ ြွဲတွင် 

ဒိုင်ြွဲရြ်ရလဒ်ပြင့်  အနိုင်ရရှိသည့် 

ြဲွဘြါင်း   ၁၃   ြဲွထ ိ  ရရိှထားသည့် 

အတွက်       ကက်စတယ်လိုသည်  

ဘဂျရစုလင်အတွက်     ခက်ခသဲည့်     

ပြိုင်ေက်တစ်ဦး ပြစ်လာနိင်ုသည် 

ဟု  ဘဂျရုစလင်၏ နည်းပြအြွဲ့က      

သုံးသြ်ထားဘြကာင်း သိရသည်။

                  Ref : RT

Trs  : AZL

မီနီမမ်ဝိတ်တန်း ကမ ္ဘာ့ချန်ပီယံခါးပတ်ကို ကာကွယ်သွားမည်ဖြစ်ကြကာင်း

ြိလစ်ပိုင်လက်ကဝေ့သမား ကျျရုစလင် ကဖပာြကား



ခမန်မာ့လက်တရေးစင်အသင်းက စင်ကာပူ၊ လက်ေနွန်အသင်းေို့နှင့် တခခစမ်းပွဲကစားမည်
ေန်ေုန် စေ်ေင်ဘာ ၂
မမန်မာ့လက်သရေးစင်			အေင်း	

ေည်						အာေီယံသဘာလုံးအြွဲ့	
ချူပ်က	 	 	 	 	 	 ကကီးမှူးကျင်းပမည့်	
Mitsubishi		Eelctric		Cup		2024	
ပပိုင်ပွဲအတွက်	 	 	 ကကိုတင်မပင်ေင်	
ေည့်အသနမြင့်				လာမည့်					နိုဝင်	
ဘာလအတွင်း					စင်ကာပအူေင်း၊	
လက်ဘနွန်အေင်းတိုနှ့င့	်သမခစမ်း	
ပွဲစဉ်များ					အေီးေီးကစားေွား	
မည်မြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။

မမန်မာ့လက်သရေးစင်	အေင်း	
ေည်											ဂျာမနီလူမျ ိုးနည်းမပ	

ြိက်ုတန်ဘိင်ုနာနှင့	်								လမ်းခဲွခဲပ့ပီး	
သနာက်	လက်ရိှတွင်	နည်းမပမရိှဘဲ	
မြစ်သနပပီး	 	 	 မမန်မာနိုင်ငံသဘာလုံး	
အြွဲ့ချုပ်က						လစ်လပ်သနေည့်	
နည်းမပရာွူးအတွက	် 	 	 	မကကာမီ			
ခန့်အပ်နိင်ုရန်	စစီဉလ်ျက်ရိှေည်။

မမန်မာ့လက်သရေးစင်အေင်း	
ေည်					နိုင်ငံတကာသမခစမ်းပွဲစဉ်	
အမြစ်	 	 	 	နိုဝင်ဘာ	၁၇	ရက်တွင်	
စင်ကာပူ								အေင်းနှင့်လည်း	
သကာင်း၊	 	နိုဝင်ဘာ	၁၉	ရက်တွင်	
လက်ဘနွန်						အေင်းနှင့်လည်း	
သကာင်း									ယှဉ်ပပိုင်ကစားမည်	

မြစ်ေည်။
Mitsubishi	Eelctric	Cup	2024	

ပပိုင်ပဲွ		အပ်ုစပဲွုစဉ်များကိ	ုလာမည့	်
ဒဇီင်ဘာ	၈	ရက်မှစတင်ပပီးဒဇီင်ဘာ	
၂၁	ရက်ွိ	ကျင်းပေွားမည်မြစ်ပပီး			
မမန်မာ့လက်သရေးစင်အေင်းေည်	
အင်ဒိုနီးရှားအေင်း၊					ြိလစ်ပိုင်	
အေင်း၊	လာအိအုေင်းနှင့	်ဗယီက်	
နမ်အေင်းတိုနှ့င့	်တစ်အပ်ုစတုည်း	
ကျသရာက်လျက်ရှိေည်။

မမန်မာ့လက်သရေးစင်			အေင်း	
ေည်	 	 	 	 	အုပ်စုပွဲစဉ်များအမြစ်	
အိမ်ကွင်းတွင်	 	 	နှစ်ပွဲနှင့်	 	အသဝး	

ကွင်းတွင်		နှစ်ပဲွ	ကစားေွားရမည်	
မြစ်ပပီး							ဒီဇင်ဘာ	၉	ရက်တွင်	
အင်ဒိနုီးရှားအေင်းနှင့	်			အမ်ိကွင်း	
တွင်လည်းသကာင်း၊		ဒီဇင်ဘာ	၁၂	
ရက်တွင်					ြိလစ်ပိုင်အေင်းနှင့်	
အသဝးကွင်းတွင်					လည်းသကာင်း၊	
ဒီဇင်ဘာ	 ၁၈	 ရက်တွင်	 	လာအို	
အေင်းနှင့်				အိမ်ကွင်းတွင်လည်း	
သကာင်း၊			ဒီဇင်ဘာ	၂၁	ရက်တွင်	
ဗယီက်နမ်	အေင်းနှင့	်	အသဝးကွင်း	
တွင်လည်းသကာင်း								အေီးေီး	
ယှဉ်ပပိုင်ကစားရမည်မြစ်သကကာင်း	
ေိရေည်။																										STA

ေန်ေုန် စေ်ေင်ဘာ ၂
မမန်မာနိင်ုငသံဘာလုံးအြဲွ့ချုပ်	

မမန်မာသနရှင်နယ်လိဂ်	 သကာ်မတီ	
က						ကကီးမှူးကျင်းလျက်ရှိေည့်	

မမန်မာသနရှင်နယ်လိဂ်-၂					ပပိုင်ပွဲ	
ပဲွစဉ်(၆)ပဲွစဉ်များကိ	ု		ယသန့ညသန	
ပိုင်းက	ရန်ကုန်ပမို့တွင်	ကျင်းပခဲ့	
ရာ						သရှေမပည်ောယူနိုက်တက်	

အေင်း	နှင့	်Glory	Goal	အေင်းတို	့
ပပိုင်ဘက်များကိ	ု	အေီးေီး	အနိင်ု	
ရရှိခဲ့ကကသကကာင်း	ေိရေည်။

မမန်မာသနရှင်နယ်	 	 	 	 	လိဂ်-၂	
ပပိုင်ပွဲ	 	 	ပွဲစဉ်(၆)	ပွဲစဉ်များအမြစ်	
ယသန့ညသန		၃	နာရီခွဲက	ရန်ကုန်	
ပမို့				ပဒုမ္မာအားကစားကွင်းတွင်	
Glory	Goal	အေင်းနှင့်				ကချင်	
ယူနိုက်တက်အေင်းတို့	 	 	ကစား	
ခဲရ့ာ	Glory	Goal	အေင်းက	ေုံးဂိုး	
တစ်ဂိုးမြင့်	 ဂိုးမပတ်အနိုင်ရရှိခဲ့ပပီး		
Glory	Goal						အေင်းအတွက်	
ေွင်းဂိုးများကိ	ုပဲွချန်ိ	၁၆	မနိစ်တွင်	
မင်းခန့်ေိန်း၊	ပွဲချနိ်	မိနစ်	၅၀	တွင်	
ရ	သဝသကျာ်၊	 	ပွဲချနိ်	၈၂		မိနစ်တွင်	
ဝင်းသဌးတိုက့	ေွင်းယသူပးနိင်ုခဲပ့ပီး	
ကချင်ယူနိုက်တက်	 	 	 	 	အေင်း	
အတွက်	 	 	 	 	တစ်လုံးတည်းသော	

ေွင်းဂိုးကို					ပွဲချနိ်	၄၈	မိနစ်တွင်	
S	Gun	Lum	က				ေွင်းယူသပးနိုင်	
ခဲ့ေည်။

အလားတူ	ညသန	၃	နာရီခွဲက	
စလင်း										အားကစားကွင်းတွင်	
သရှေမပည်ောယူနိုက်တက်	အေင်း	
နှင့်			ဧရာဝတီရိန်းဂျားအေင်းတို့	
ကစားခဲ့ရာ	 	 	သရှေမပည်ောယူနိုက်	
တက်အေင်းက	ငါးဂိုး	 ဂိုးမရှိမြင့်	
ဂိုးမပတ်အနိင်ုရရှခိဲပ့ပီး	သရှေမပည်ော	
ယူနိုက်တက်					အေင်းအတွက်	
ေွင်းဂိုးများကိ	ုပဲွချန်ိ	၂၅	မနိစ်တွင်	
ရန်ပိုင်လင်းွက်၊	ပွဲချနိ်	၄၇	မိနစ်	
တွင်			ဉာဏ်လင်းွက်နှင့်		ပွဲချနိ်	
၄၉	မိနစ်၊	 ၅၆	မိနစ်နှင့်	 ၆၂	မိနစ်	
တိုတွ့င်	ချစ်သွွးတိုက့	ေွင်းယနူိင်ု	
ခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။

STA

ခမန်မာတနရှင်နယ်လိင်္်-၂ ပွဲစဉ်(၆)ေွင် တရှေခပည်သာယူနိုက်ေက်အသင်းနှင့် 

Glory Goal အသင်းေို့ နိုင်ပွဲကိုယ်စီရရှိ

တောင်ကေီး  စေ်ေင်ဘာ ၂
ရှမ်းမပည်နယ်															ဝန်ကကီးချုပ်	

ြလား			ပမို့နယ်အလိုက်		ကလပ်	
သပါင်းစုံ			အမျ ိုးေား၊		အမျ ိုးေမီး		
လက်သဝှ့ပပိုင်ပွဲ								ြွင့်ပွဲအခမ်း	
အနားကို	ယသန့	ညသန	၃		နာရီက		
ရှမ်းမပည်နယ်												(သတာင်ပိုင်း)							
သတာင်ကကီးပမို့ရှိ												မပည်နယ်	
သလ့ကျင့်သရး					အားကစားရုံတွင်	
ကျင်းပခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။

အေိုပါ	 ြွင့်ပွဲအခမ်းအနားေို့		
ရှမ်းမပည်နယ်	လူမှုသရးရာဝန်ကကီး	
ဦးမင်းမင်းလွင်၊	 	 	 	 	 	 	 မပည်နယ်	
အားကစားနှင့်		ကာယပညာဦးစီး	
ဌာန		ညွှန်ကကားသရးမှူး		ဦးသကျာ်	
သကျာ်ေိန်းနှင့်			မပည်နယ်၊		ခရိုင်၊		
ပမို့နယ်အေင့်									ဌာနေိုင်ရာ	
တာဝန်ရှိေူများ၊											မပည်နယ်	
လက်သဝှ့				ေပ်သကာ်မတီအြွဲ့ဝင်	
များ၊										ြိတ်ကကားွားသော	
အားကစားေပ်သကာ်မတအီလိက်ု	
မှ	တာဝန်ရိှေူများ၊	ပပိုင်ပဲွဝင်အေင်း	
များ	တက်သရာက်ခဲ့ကကေည်။

ဦးစွာ				ပပိုင်ပွဲဝင်အေင်းများ	
မှ										အားကစားေမားများက			
အားကစားကွင်းအတွင်း၌	 သနရာ	
ယူပပီးသနာက်										ရှမ်းမပည်နယ်	

လူမှုသရးရာဝန်ကကီးက											အြွင့်	
အမှာစကား	သမပာကကားေည်။

ေက်လက်ပပီး												ပပိုင်ပဲွဝင်	
အေင်းများက											အားကစားေစ္စာ	
အဓဋိ္ဌာန်သလးချက်ကိ	ု		ေပံပိုင်ရေတ်	
ေိုခဲ့ကကပပီးသနာက်	 	ရှမ်းမပည်နယ်	
လမူှုသရးရာဝန်ကကီးနှင့်	တာဝန်ရိှေ	ူ
များက	ပပိုင်ပွဲဝင်အေင်းများအား	
လိက်ုလနံှုတ်ေက်ကာ	အားကစား		
ကွင်းအတွင်းမှ		မပန်လည်ွွက်ခွာ	
ကကေည်။	

ွို့သနာက်						မပည်နယ်လူမှု	
သရးရာဝန်ကကီးက	ပါဝင်ကူညီသောင်	
ရေက်သပးခဲ့သော						အ.ွ.က(၇)
ဘင်ခရာအြွဲ့ကို	 	 	 	ဂုဏ်မပုေုသငွ	
များ						သပးအပ်ချးီမမှင့်ကာ				အြွင့်	
ပဲွစဉ်အမြစ်						အမျ ိုးေမီး(54-57)
ကီလိုတန်းပွဲစဉ်၌	 	 	 	 	 	 	 	 	နှင်းေီ	
သအး(နမ့်စန်)နှင့်		မိုးမပည့်မပည့်လွင်	
(ကသလာ)တို့						ယှဉ်ပပိုင်သနမှုကို	
ကကည့်ရှု့အားသပးခဲ့ကကေည်။

အေိုပါ	 	 	 	 	 	 	 	ရှမ်းမပည်နယ်										

ဝန်ကကီးချုပ်ြလား	ပမို့နယ်အလိက်ု				
ကလပ်သပါင်းစုံ	 	 	 	 	 	 	အမျ ိုးေား၊		
အမျ ိုးေမီး							လက်သဝှ့ပပိုင်ပွဲကို						
ယသန့မှစတင်ပပီး			စက်တင်ဘာ	၅	
ရက်ွိ					မပည်နယ်သလ့ကျင့်သရး				
အားကစားရုတွံင်		ပပိုင်ပဲွဝင်အေင်း						
ကိုးေင်းနှင့်		ပပိုင်ပဲွဝင်	အားကစား	
ေမား		 	 	 	 	 	စုစုသပါင်း	၆၂	ဦးမြင့်	
ကျင်းပေွားမည်												မြစ်သကကာင်း	
ေိရေည်။	

STA

ေှမ်းဖပည်နယ်ဝန်ကေီးချုပ်ဖေား မမို့နယ်အေိုေ် ေေပ်တပါင်းစုံ 

အမျ ို းသား၊ အမျ ို းသမီး ေေ်တဝှ့မပိုင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားေျင်းပ

၃-၉-၂၀၂၄  စာမျေ်နော ၉

နယူးတယာေ် စေ်ေင်ဘာ ၂

	အသမရိကန်နိုင်ငံ	 	 	 	 	 	နယူး	

သယာက်ပမို့တွင်	ကျင်းပသနေည့	်

US	Open			အမျ ိုးေမီးတစ်ဦးချင်း	

တင်းနစ်ပပိုင်ပွဲ						စတုတ္ထအေင့်	

ပဲွစဉ်တစ်ပဲွအမြစ်	တရတ်ုတင်းနစ်	

မယ်	ကျန်းကွင်းဝမ်နှင့	်ခရိသုအးရှား	

တင်းနစ်မယ်						ဒွန်နာဗီကစ်တို့	

ယှဉ်ပပိုင်ကစားခဲရ့ာ	ကျန်းကွင်းဝမ်	

က				(၇-၆၊	၄-၆၊	၆-၂)ရလဒ်မြင့်		

အနိုင်ရရှိကာ				ကွာတားြိုင်နယ်	

အေင့ေ်ို	့		တက်သရာက်ခဲသ့ကကာင်း		

ယသန့တွင်	သြာ်မပခဲ့ေည်။

ကျန်းကွင်းဝမ်ေည်						ပဲရစ်	

အိုလံပစ်			အားကစားပွဲသတာ်တွင်	

လည်း								တရုတ်နိုင်ငံအတွက်		

သရှေတံေိပ်ေုကို		ေွတ်ခူးရရှိွား	

ေူမြစ်ပပီး						၂၀၂၄	ခုနှစ်အတွင်း	

ကစားေမားဘဝ၏	အမမင့မ်ားေုံး	

သော	သအာင်မမင်မှုများကိ	ုေွတ်ခူး	

ွားေူမြစ်ေည်။	

ွို့မပင်				ကျန်းကွင်းဝမ်ေည်	

ကွာတားြိုင်နယ်						အေင့်တွင်	

ဘီလာရုစ်တင်းနစ်မယ်				ောဘာ	

လင်ကာနှင့်						ယှဉ်ပပိုင်ကစားရ	

မည်မြစ်ပပီး					ောဘာလင်ကာက	

စတုတ္ထအေင့်တွင်	ဘယ်လ်ဂျယီံ	

တင်းနစ်မယ်	မာတန့် နှင့	်ယှဉ်ပပိုင်	

ကစားခဲ့ရာ	(၆-၂၊	၆-၄)	ရလဒ်မြင့်					

အနိုင်ရရှိခဲ့မခင်းမြစ်ေည်။

ကျန်းကွင်းဝမ်က			“ကွေန်မရဲ့	

ပွဲစဉ်ဇယားက	 	ညအချနိ်	 နှစ်ပွဲနဲ့	

မနက်ပိုင်း			နှစ်ပွဲ				ကစားရမှာပါ၊၊			

အသမရကိနဲ့		အာရှတိက်ုက		အချန်ိ	

ကွာဟချက်	 	 	 	 	 	များတဲ့အတွက်				

ကွေန်မအတွက်	 	 	 	 	 	အခက်အခဲရိှ	

ပါတယ်။	 	 	 	 	 နယူးသယာက်ကိုလဲ		

ပွမေုံးအကကိမ်				သရာက်ြူးတာ	

မြစ်တဲ့အတွက်	 	 	 	 	 	အေားမကျ	

သေးဘူး။		ဒါသပမဲလ့	ဲ	ပရေိတ်သတ	ွ

ရဲ့	အားသပးမှုသတကွသတာ	့အံမ့ခန်း	

ပါပဲ။										ပရိေတ်အားလုံးကို		

သကျးဇူးတင်ပါတယ်”ဟု					သမပာ	

ကကားခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။

Ref : Xinhua

              Trs  : AZL

ေန်ေုန် စေ်ေင်ဘာ ၂

မမန်မာနိင်ုငသံဘာလုံးအြဲွ့ချုပ်	
ြေူယ်နှင့	်ေဲသောင်မပင်သကာ်မတ	ီ
က				ကကီးမှူးကျင်းပလျက်ရှိေည့်	
AYA	Pay	Futsal	Championship	
2024	 ပပိုင်ပွဲ	 ရှုံးွွက်အေင့်ပွဲစဉ	်
များကို				ယသန့နံနက်		၉		နာရီမှ	
စတင်ပပီး	ရန်ကုန်ပမို့ရှိ		MFF	Fut-	
sal	Stadium	တွင်							ကျင်းပခဲ့	
သကကာင်း	ေိရေည်။

AYA	Pay	Futsal	Champion-
ship	2024	ပပိုင်ပွဲ	ရှုံးွွက်အေင့်	
ပွဲစဉ်များအမြစ်					ယသန့နံနက်	၉		
နာရခဲွီတွင်	Pyae	Sone	FC	အေင်း	
နှင့်	 	 	Power	HBI	FC	အေင်းတို့	
ကစားခ့ဲရာ	Pyae	Sone	FC	အေင်း	
က	ေုံးဂိုး	နှစ်ဂိုးမြင့လ်ည်းသကာင်း၊	
နံနက်	၁၁	နာရီ	၄၅	မိနစ်တွင်	TG	
United	အေင်းနှင့်	YCDC	Marga	
FC			အေင်းတို့				ကစားခဲ့ရာ			TG		
United		အေင်းက	တစ်ဂိုး	ဂိုးမရှိ	
မြင့်လည်းသကာင်း၊							သန့လယ်	
၁	နာရီတွင်								Winner	Soccer	
အေင်းနှင့်	 	 	 	 	 	M-Millions	 FC	

အေင်းတို့				ကစားခဲ့ရာ			Winner	
Soccer	အေင်းက	ေံုးဂုိး		ဂုိးမရိှမြင့်	
လည်းသကာင်း၊	 သန့လယ်	 ၂	 နာရီ	
၄၅	မိနစ်တွင်	UPK	FC	အေင်းနှင့်	
MH		Dream		Team			အေင်းတို့	
ကစားခဲ့ရာ					MH	Dream	Team	
အေင်းက		သမခာက်ဂိုး		ဂိုးမရှိမြင့်	
လည်းသကာင်း			အေီးေီး			အနိုင်	
ရရှိခဲ့ကကေည်။

AYA	Pay	Futsal	Champion-
ship	2024	ပပိုင်ပွဲ		ရှုံးွွက်အေင့်	
ပွဲစဉ်များအမြစ်			ဩဂုတ်	၃	ရက်	
နံနက်			၉			နာရီခွဲတွင်			VUC	FC	
အေင်းနှင့်						Generations	FC	
အေင်း၊		နံနက်	၁၁နာရီ	၁၅	မိနစ်	
တွင်	M2K	FC	အေင်းနှင့်	Futsal	
19	FC	အေင်း၊သန့လယ်	၁	နာရီတွင်		
Seven	FC			အေင်းနှင့်	7	Brother	
FC	အေင်း၊	သန့လယ်	၂	နာရီ	၄၅	
မိနစ်တွင်				YRG	FC			အေင်းနှင့်	
MIU	FC	အေင်းတို့						ေက်လက်	
ကစားေွားမည်									မြစ်သကကာင်း	
ေိရေည်။	

STA

ေွန်နာဗီေစ်ေိုအနိုင်ေခဲ့သည့် ေျန်းေွင်းဝမ်
US Open ေင်းနစ်မပိုင်ပွဲ ေွာေားဖိုင်နယ်ေေ်တောေ်

AYA Pay Futsal Championship 
2024 မပိုင်ပွဲ ရှုံးထွေ်အဆင့်ပွဲစဉ်များ ယှဉ်မပိုင်



   

စာမျေ်နော ၁၀ ၃-၉-၂၀၂၄

ပါကစ္စေန်၏ အကကမ်းဖက်ေါဒေန်ခပန်တခေမှုန်းတရးကကိုးပမ်းမှုမေားေွင် ကူညီလေက်ရှိတသာေရုေ်နိုင်ငံ
	တရုတ်မပည်ေူ့လွတ်သမမာက်သရးတပ်မသတာ်	

(PLA)	ကကည်းတပ်ဦးစီးချုပ်	ဗိလ်ုချုပ်ကကီး	လကီယီိမုင်	

ေည်	ဩဂုတ်	၂၆	ရက်တွင်			အစ္စလာမာဘတ်ပမို့၌	

ပါကစ္စတန်ဝန်ကကီးချုပ်	ရှီဘက်ဇ်ရှာရစ်ြ်၊		ကာကွယ်	

သရးဝန်ကကီး	ခါဝါဂျာမိုဟာမက်အေစ်ြ်၊	ကကည်းတပ်	

ဦးစီးချုပ်ဗိလ်ုချုပ်ကကီး	ောယက်အေင်မနူယီာတိုနှ့င့်	

သတွ့ေုံသေွးသနွးခဲ့ေည်။

ပါကစ္စတန်ဝန်ကကီးချုပ်	 	 	 	 ရှီဘက်ဇ်ရှာရစ်ြ်က	

ပါကစ္စတန်နှင့တ်ရတ်ုတို	့ေည်						မဟာဗျူဟာသမမာက်				

ပူးသပါင်းသောင်ရေက်လျက်ရှိသော		မိတ်ြက်များနှင့်						

ယုံကကည်ရသော					မိတ်ြက်နိုင်ငံများမြစ်သကကာင်း၊	

နက်ရှိုင်းသော		အမပန်အလှန်		ပူးသပါင်းသောင်ရေက်မှု	

ေည်	နှစ်နိုင်ငံြွံ့ပြိုးတိုးတက်မှုကို		အသွာက်အကူ	

မပုလျက်ရိှသကကာင်း၊	နှစ်နိင်ုငတံပ်မသတာ်ကကား		အမပန်	

အလှန်ပူးသပါင်းသောင်ရေက်မှုေည်	 သဒေတွင်းပငိမ်း	

ချမ်းမှုနှင့်	တည်ပငိမ်မှုတို့အတွက်	 များစွာအသရးပါ	

လျက်ရှိသကကာင်း	သမပာကကားေွားခဲ့ေည်။

	 	တရုတ်မပည်ေူ့လွတ်သမမာက်သရးတပ်မသတာ်	

(PLA)	ကကည်းတပ်ဦးစီးချုပ်	ဗိလ်ုချုပ်ကကီး	လကီယီိမုင်	

က	တရုတ်နိုင်ငံေည်	ပါကစ္စတန်နှင့်ေက်ေံသရးကို				

ဦးစားသပးသောင်ရေက်လျက်ရှိသကကာင်း၊					မိတ်ြက်	

ေက်ေသံရးကိ	ု	ပူးသပါင်းသောင်ရေက်မှုအေင့ေ်စ်ွ	ိ			

တုိးမမှင့်ေွားရန်		ေန္ဒရိှသနသကကာင်း၊	နှစ်နုိင်ငံတပ်မသတာ်	

များ၏စွမ်းသောင်ရည်တည်သောက်မှု				မမှင့တ်င်ရန်	

ပါကစ္စတန်နှင့်		ပူးသပါင်းသောင်ရေက်ေွားမည့်		PLA	

၏ခိုင်မာသော	 	ေန္နိဋ္ဌာန်ကိုလည်း	 	 	ွပ်သလာင်း	

အတည်မပု			သမပာကကားေွားခဲ့ေည်။

ပါကစ္စတန်ကာကွယ်သရးဝန်ကကီး		ခါဝါဂျာမိုဟာ	

မက်အေစ်ြ်ေည်		ဗိုလ်ချုပ်ကကီးလီနှင့်	သတွ့ေုံစဉ်	

တရုတ်နိုင်ငံနှင့်ချစ်ကကည်ရင်းနှီးမှုေည်	 သဒေတွင်း

ကမ္ဘာလုံးေိင်ုရာသရးရာများနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍			လွှမ်းခခုံ				

ရှုမမင်သော	ပါကစ္စတန်၏	 	နိုင်ငံမခားသရးမူဝါဒတွင	်	

အသမခခံအုတ်မမစ်မြစ်သကကာင်း၊		အေိုပါေက်ေံသရး	

များေည်	 နှစ်နိုင်ငံမပည်ေူများ၏	အကျ ိုးစီးပွားကို	

အသလးွားလျက်ရှိသကကာင်း၊	 နှစ်နိုင်ငံကကား	မဟာ	

ဗျူဟာသမမာက်ေက်ေသံရးေည်													အမပန်အလှန်													

ယုံကကည်မှုကို	 	အသမခခံွားသကကာင်း၊		ပါကစ္စတန်-

တရတ်ု	လုခံခုံသရးေိင်ုရာပူးသပါင်းသောင်ရေက်မှုေည်		

သဒေတွင်းတည်ပငိမ်မှု၏	သဒါက်တုိင်တစ်ခုမြစ်သကကာင်း	

သမပာကကားေွားခဲ့ေည်။

နှစ်နိုင်ငံကကည်းတပ်ဦးစီးချုပ်များေည်	 	အမပန်	

အလှန်အကျ ိုးစီးပွား၊		သဒေတွင်းလုံခခုံသရး၊		စစ်သရး	

သလက့ျင့မ်ှုေိင်ုရာများအမပင်				နှစ်နိင်ုငကံာကွယ်သရး	

ေိင်ုရာ	ပူးသပါင်းသောင်ရေက်မှုများနှင့စ်ပ်လျဉ်းေည့်	

အစအီမမံျား၊	ပါကစ္စတန်၏	စစ်ဘက်အေင့မ်မှင့တ်င်	

ရန်	မဟာဗျူဟာသမမာက်ကကိုးပမ်းမှုများ၊	အွူးေမြင့်	

တရုတ်နိုင်ငံမှ	 စစ်လက်နက်ပစ္စည်းများဝယ်ယူသရး

တို့ကို	သေွးသနွးခဲ့ကကေည်။

ဗိုလ်ချုပ်ကကီးလီ၏		ပါကစ္စတန်ေို့	ေွားသရာက်	

လည်ပတ်မှုေည်		နှစ်နိုင်ငံကာကွယ်သရး		မိတ်ြက်	

ေက်ေံသရး၏		မဟာဗျူဟာသမမာက်		အသရးပါမှုကို							

မီးသမာင်းွိုးမပေလျက်ရှိပပီး	အွူးေမြင့်	 နယ်စပ်	

တစ်သလျှာက်တွင်	 	 	 	 	 	စစ်သေွးကကတိုက်ခိုက်မှုများ	

မမင့တ်က်လာလျက်ရိှသော	ပါကစ္စတန်ကိ	ုအကအူည	ီ

သပးေွားမည်မြစ်ေည်။			ဗိုလ်ချုပ်ကကီးလီ၏ခရီးစဉ်	

အတွင်း	စစ်ဘက်အေင့်မမင့်ပုဂ္ဂိုလ်များ၏	သေွးသနွး	

မှုေည်	အိန္ဒယိနှင့်ွိန်းချုပ်သရးမျဉ်း(LoC)တစ်သလျှာက်	

တွင်				အွိအခိုက်မခံသောအသမခအသန၊			တရုတ်-

အနိ္ဒယိ			နယ်စပ်တင်းမာမှုများနှင့	်			ကက်ရှ်မီးယားနှင့	်		

အာြဂန်နစ္စတန်တိုတွ့င် 	သမပာင်းလမဲြစ်သပါ်သနမှုများ

အပါအဝင်		သဒေတွင်းလုံခခုံသရးေိုင်ရာ		စိုးရိမ်ပူပန်	

မှုများကို	အသလးွားသေွးသနွးခဲ့ေည်။

ပါကစ္စတန်အသနမြင့်					ပွဝီနိုင်ငံသရးေိုင်ရာ	

သနာက်ခအံသမခအသနများ					အလျင်အမမန်သမပာင်းလ	ဲ			

မြစ်သပါ်သနေည့်အချန်ိတွင်			တရုတ်နုိင်ငံနှင့်		ကာကွယ်	

သရးေိုင်ရာပူးသပါင်းသောင်ရေက်မှုများ							တိုးမမှင့်	

သောင်ရေက်ေွားရန်				ကကိုးပမ်းလျက်ရိှသောသကကာင့်	

ဗိလ်ုချုပ်ကကီးလ၏ီ	အချန်ိကိက်ုခရီးစဉ်ေည်	ွ ူးမခား	

သလးနက်လျက်ရှိေည်။

ပါကစ္စတန်နိုင်ငံေည်			အာြဂန်နစ္စတန်နိုင်ငံမှ	

အစပျ ိုးေည့်	လံုခခုံသရးေုိင်ရာစိန်သခါ်မှုများကုိ	ရင်ေုိင်	

ရလျက်ရှိေည်။				Tehreek-e-Taliban	Pakistan	

(TTP)	ေည်				အာြဂန်တာလီဘန်			အစိုးရအြွဲ့၏				

ကာကွယ်မှုမြင့	်အကကမ်းြက်မှုများ	လပ်ုသောင်လျက်	

ရှိေည်။	TTP		မပဿနာအတွက်		ေံခင်းတမန်ခင်း	

အသမြရှာသြွရန်	ပါကစ္စတန်၏	 ကကိုးပမ်းမှုများေည်	

စန်ိသခါ်မှုများနှင့	်ရင်ေိင်ုရလျက်ရိှေည်။	အသကကာင်း	

မူကား	ပါကစ္စတန်နိုင်ငံအသနမြင့်	စစ်သေွးကကအုပ်စု	

များနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍				မဝူါဒသမပာင်းလသဲရး၊				အာြဂန်	

နစ္စတန်ကို	 ြိအားသပးသရး	တရုတ်နိုင်ငံကဲ့ေို့သော			

နိုင်ငံများ၏	ပံ့ပိုးကူညီမှုများ	 ရှာသြွရလျက်ရှိသော	

သကကာင့်ပင်မြစ်ေည်။

ွို့မပင်			တရုတ်နိုင်ငံက		ရင်းနှီးမမှုပ်နှံမှုများစွာ					

လုပ်သောင်ွားသော	ပါကစ္စတန်၏	ဘလိုချစီတန်	

မပည်နယ်ေည်		ဗိုလ်ချုပ်ကကီးလီ၏		ခရီးစဉ်အတွင်း		

အပါအဝင်	 	 	 	အကကမ်းြက်သောင်းကျန်းေူများ၏							

တိုက်ခိုက်မှုများ	 	 ရုတ်တရက်မမင့်တက်လာလျက်ရှိ	

ေည်။	 	၎င်းမပည်နယ်တွင်	 	လူဦးသရ	၅၀	သေေုံးခဲ့	

ေည့်	သနာက်ေုံးမြစ်သပါ်လာသော	တိုက်ခိုက်မှုများ	

ေည်	 	ပါကစ္စတန်၏	 	လုံခခုံသရးေိုင်ရာစွမ်းသောင်	

ရည်များနှင့်စပ်လျဉ်း၍		စိုးရိမ်ပူပန်မှုများ		မပန်လည်	

မမင့်တက်လာခဲ့ပပီး			တရုတ်နိုင်ငံ၏			ရင်းနှီးမမှုပ်နှံမှု					

များနှင့န်ိင်ုငမံျားကိ	ုကာကွယ်သရးအတွက်	သဘးကင်း	

လုံခခုံသော	ပတ်ဝန်းကျင်သွာက်ခံေွားရန်	လိုအပ်	

သပေည်။

Baloch	စစ်သေွးကကများမှ	သနာက်ေုံးတိက်ုခိက်ု	

မှုများေည်		သဒေတွင်း		ဝါဒမြန့်လိုေူများအတွက်	

အချန်ိကိက်ုပင်မြစ်ေည်။	၎င်းတို၏့	ပူးသပါင်းသောင်	

ရေက်မှုနှင့်	အတိုင်းအတာေည်	စနစ်တကျ	ကကိုတင်		

စီမံွားေည့်	လုပ်သောင်မှုပင်မြစ်ေည်။	ခိုက်ဘာ	

ပတ်တွန်ခွါနှင့်	ဘလုိချစီတန်မပည်နယ်တ့ုိတွင်	အကကမ်း	

ြက်တုိက်ခုိက်မှုများ	မမင့်တက်လာမခင်းေည်	စစ်သေွး	

ကကများသချမှုန်းသရး	ပါကစ္စတန်၏	ကကိုးပမ်းမှုများကို	

နိင်ုငတံကာမှ	အေအိမှတ်မမပုသကကာင်း	ွ င်ဟပ်သပါ်	

လွင်သစလျက်ရှိေည်။

ွို့သကကာင့်	 	လုံခခုံသရးေိုင်ရာ		စိန်သခါ်မှုမြစ်သန	

ေည့	်ပါကစ္စတန်နိင်ုငေံို	့တရတ်ုကကည်းတပ်ဦးစီးချုပ်		

၏	ေွားသရာက်လည်ပတ်မှုေည်	ွူးမခားသလးနက်	

သစလျက်ရိှေည်။	အေိပုါခရီးစဉ်ေည်	၎င်း၏	မဟာ	

ဗျူဟာသမမာက်					မိတ်ြက်အသပါ်			တရုတ်နိုင်ငံ၏		

တစိုက်မတ်မတ်		ပံ့ပိုးကူညီမှုကို		ေက်သေမပလျက်	

ရှိေည့်အမပင်	သဒေတွင်းလုံခခုံသရးေိုင်ရာ	စိန်သခါ်မှု	

များတွင်	ကာကွယ်သရးေိင်ုရာ	ပူးသပါင်းသောင်ရေက်မှု	

၏အသရးပါမှုကို	မီးသမာင်းွိုးမပေလျက်ရှိေည်။

ွို့မပင်	အကကမ်းြက်တိုက်ခိုက်မှုများမြစ်သပါ်သန	

ချနိ်တွင်	ပါကစ္စတန်ေို့	တရုတ်ကကည်းတပ်ဦးစီးချုပ်	

၏	အလည်အပတ်ခရီးစဉ်ေည်	အကကမ်းြက်အုပ်စု	

များကို		ပါကစ္စတန်နှင့်		တရုတ်၏		ချစ်ကကည်ရင်းနှီး	

မှုေည်	 	 	 	အကကမ်းြက်လိုသော	 	စစ်သေွးကကများ	

အတွက်	အမှာစကားပင်မြစ်သပေည်။	ပါကစ္စတန်ေို	့	

ဗိုလ်ချုပ်ကကီးလီ၏				ခရီးစဉ်အတွင်း			ဘလိုချစီတန်							

မပည်နယ်တွင်	အကကမ်းြက်တိက်ုခိက်ုမှုများ	မြစ်သပါ်	

ပပီးသနာက်	တရုတ်နိုင်ငံက	စစ်သေွးကကအုပ်စုများ၏	

အကကမ်းြက်တုိက်ခုိက်မှုများကုိ	ရှုတ်ချလျက်	အကကမ်း	

ြက်ဝါဒ	တန်မပန်သချမှုန်းသရးတွင်	ပါကစ္စတန်နိင်ုငကံိ	ု

ေက်လက်ကညူေွီားမည်မြစ်သကကာင်း	ကတကိဝတ်	

မပုခဲ့ေည်။

ပါကစ္စတန်အသနမြင့	်မကကာသေးမလီများအတွင်း	

စစ်သေွးကကများ၏	ြိအားသပးမှုများနှင့်	တုိးမမှင့်ရင်ေုိင်	

သနရေည့်အချနိ်တွင်	အစွန်းသရာက်များသချမှုန်းသရး	

ကို	အစွမ်းကုန်သောင်ရေက်လျက်ရှိေည်။	 ခိုက်ဘာ	

ပတ်တွန်ခွါနှင့်	ဘလုိချစီတန်မပည်နယ်တ့ုိတွင်	အကကမ်း	

ြက်ဝါဒ	တန်မပန်သချမှုန်းသရးစစ်ေင်သရးများ	အရှိန်	

မမှင့်တင်လုပ်သောင်မခင်းေည်		မကကာသေးမီ	 	ရက်	

ေတ္တပတ်များအတွင်း	TTP	နှင့်Baloch	စစ်သေွးကက	

ရာသပါင်းများစွာ	သေေုံးခဲ့ေည်။

ပါကစ္စတန်ရိှ	စစ်သေွးကကမပဿနာေည်	တုိက်ခုိက်	

သချမှုန်းေွားရန်လိုေည့်	 	 	 သရရှည်မပဿနာပင်မြစ်	

ေည်။		ပါကစ္စတန်အတွက်		စိန်သခါ်မှုေည်		တရုတ်	

သခါင်းသောင်များကိ	ုစည်းရုံးေွားနိင်ုရန်ပင်မြစ်ေည်။	

စစ်သေွးကကများကုိ	ွ သိရာက်စွာွိန်းချုပ်သရးအတွက်	

တရုတ်၏လက်နက်များ	တိုးမမှင့်လွှဲသမပာင်းသပးမခင်း	

ေည်		ပါကစ္စတန်အတွက်		များစွာအကျ ိုးရှိသစမည်					

မြစ်ေည်။	ွ ိုမ့ပင်	ပါကစ္စတန်အသနမြင့	်အကကမ်းြက်	

ေမားများကို	လက်မခံသရးအတွက်	ြိအားသပးမည့်	

အာြဂန်သခါင်းသောင်များကိ	ုတရတ်ု၏ေခံင်းတမန်	

ခင်းမှလည်း	အကျ ိုးသကျးဇူးများ	ရရှိမည်မြစ်ေည်။	

အလားတူ				တရုတ်၏			အကျ ိုးစီးပွားများကိုလည်း		

ပခိမ်းသမခာက်လျက်ရှိေည့်								ပါကစ္စတန်သမမသပါ်၌			

လှုပ်ရှားသနသော	စစ်သေွးကကများကိပုင်လျှင်	အရီန်မှ	

သနရာသပးရန်	 မငင်းေိုေွားမည်မြစ်ေည်။	အီရန်နှင့်

အာြဂန်နစ္စတန်တို့အသပါ်			တရုတ်နိုင်ငံ၏		ေိော	

ွင်ရှားသော	လွှမ်းမိုးမှုများရိှသနသောသကကာင့	်ွ ိေုို	့

လုပ်သောင်မခင်းေည်TTP	အမပင်	Baloch	စစ်သေွး	

ကကများအသပါ်	 	 	 	ပါကစ္စတန်၏	 	 	သချမှုန်းမှုများကို	

အမပုေသဘာသောင်သော		အသွာက်အပံ့များ		ရရှိ	

သစမည်မြစ်ေည်။

တရုတ်နိုင်ငံနှင့်		ပါကစ္စတန်၏				အလုံးစုံသော	

ေက်ေသံရးေည်	တစ်ခါတစ်ရတွံင်	ကေကိသအာက်	

အသမခအသနကိ	ုရင်ေိုင်ရြွယ်ရှိသော်လည်း	နှစ်နိုင်ငံ	

စစ်ဘက်ကကား	ချစ်ကကည်ရင်းနှီးမှုေည်	လွန်ခဲ့သော	

ေယ်စနှုစ်အတွင်း	နက်ရှိုင်းစွာ	တိုးတက်လာခဲေ့ည်။	

နှစ်နုိင်ငံ	ကကည်းတပ်နှင့်သရတပ်တ့ုိေည်	စစ်ေံုးပစ္စည်း	

များမျှသဝမခင်း၊		သခတ်မီ	ပူးတွဲစစ်သရးသလ့ကျင့်မှုများ

လုပ်သောင်မခင်း၊			တာဝန်ရှိေူများ			အမပန်အလှန်	

ေွားသရာက်လည်ပတ်မခင်းများ	လုပ်သောင်ခဲ့ေည်။	

ပါကစ္စတန်နှင့	်တရတ်ုနိင်ုငတံိုက့ကား	လက်နက်ပံပ့ိုးမှု	

နှင့	်ေက်ေွယ်သရးကွန်ရက်များေည်	ပိမုိလုိက်ုသလျာ	

ညီသွွရှိလာသောသကကာင့်	နှစ်နိုင်ငံေည်	ကာကွယ်	

သရးစွမ်းသောင်ရည်များ		ပိမုိနုက်ရှိုင်းစွာ		သောင်ရေက်	

နိုင်ခဲ့ေည်။

ွို့သကကာင့်		ပါကစ္စတန်အသနမြင့်		အကကမ်းြက်		

ဝါဒ		တန်မပန်သချမှုန်းသရးနှင့်		စွမ်းသောင်ရည်တည်

သောက်မှုတို့အတွက်					အသွာက်အပံ့ပိုမိုရရှိသရး	

အတွက်		တရုတ်နိုင်ငံနှင့်		စစ်ဘက်ေိုင်ရာပူးသပါင်း	

သောင်ရေက်မှုများကိ	ုအကျ ိုးရိှစွာ	အေုံးချေွားေင့သ်ပ	

ေည်။			ပါကစ္စတန်၏			စစ်ဘက်နှင့်	 	အရပ်ဘက်									

သခါင်းသောင်များအသနမြင့	်အကကမ်းြက်ဝါဒ	တန်မပန်	

သချမှုန်းသရးစွမ်းသောင်ရည်များ	မမှင့တ်င်မှုကိ	ုမည်ေို	့

မည်ပု	ံစတင်သောင်ရေက်ေွားမည်နှင့	်ဗိလ်ုချုပ်ကကီးလ	ီ

နှင့	်သတွ့ေုသံေွးသနွးစဉ်	လုခံခုံသရးေိင်ုရာ	ဘုရံည်မှန်း		

ချက်	သအာင်မမင်မှုရရှိသရး	နှစ်နိုင်ငံ	ကကည်းတပ်ကကား	

ပူးသပါင်းသောင်ရေက်မှု								တိုးမမှင့်ေွားသရးအတွက်	

သတာင်းေိုခဲ့ေလားေိုသောအချက်မှာမူ					ရှင်းရှင်း			

လင်းလင်းမေိရှိရသပ။				ွို့မပင်					တရုတ်နိုင်ငံနှင့်				

ပါကစ္စတန်၏		နိုင်ငံသရးနှင့်	စစ်သရးေိုင်ရာပူးသပါင်း

သောင်ရေက်မှုေည်						တရုတ်ကကည်းတပ်ဦးစီးချုပ်				

၏	ခရီးစဉ်မှ	အကျ ိုးသကျးဇူးများ		 မြစ်ွွန်းေလား	

ေိသုောအချက်မှာမ	ူ						ရှင်းရှင်းလင်းလင်း					မေရိှိ	

ရသေးသပ။

မည်ေို့ပင်ေိုသစ				တရုတ်နိုင်ငံနှင့်			ပါကစ္စတန်	

နိင်ုငတံို၏့			တပ်မသတာ်နှစ်ရပ်ကကား		ပူးသပါင်းသောင်	

ရေက်မှု		မပုမပင်သမပာင်းလရဲန်		ပါကစ္စတန်၏	ကကိုးပမ်းမှု	

များေည်			ပါကစ္စတန်တွင်		စဉ်ေက်မမပတ်		မြစ်သပါ်	

လျက်ရှိသော	နိုင်ငံသရးမတည်ပငိမ်မှုနှင့်	 	တရုတ်-

ပါကစ္စတန်			စီးပွားသရးစကကြံ(CPEC)တိုနှ့င့ေ်က်နွှယ်	

ေည့	်			သကကးပမကီစိ္စကဲေိ့ုသ့ော		တရတ်ု၏			နိင်ုငသံရး	

ေိင်ုရာ		စိုးရမ်ိပပူန်မှုများအသပါ်			တည်မီှလျက်ရိှေည်။			

ပါကစ္စတန်အသနမြင့်		ွိုေို့ရှုပ်သွွးေည့်	စိန်သခါ်မှု	

များကကားတွင်	ရပ်တည်ရလျက်ရိှသောသကကာင့်	တရုတ်	

နုိင်ငံနှင့်	စစ်သရးေုိင်ရာပူးသပါင်းသောင်ရေက်မှု				သတာင့်	

တင်းခိင်ုမာသအာင်သောင်ရေက်မခင်းေည်	၎င်း၏လုခံခုံ	

သရးနှင့်သဒေတွင်း	လွှမ်းမိုးမှုမမှင့်တင်ရာ၌					များစွာ				

အသရးပါလျက်ရှိသပေည်။

ေိုးေား

	 - Chinese General Li Visits Pakistan 

Amid Deteriorating Security by The 

Diplomat.

 - Pakistan,  China  explore ways to 

boost defense cooperation - Paki-

stan - DAWN.COM

 ေင်းဇင်(သုတေသန)



၃-၉-၂၀၂၄  စာမျေ်နော ၁၁

ေန်ေုန် စေ်ေင်ဘာ ၂

	 ွင်ရ ှားသကျာ ် ကကားေည့် 		

အမျ ိုးေမီးသတးေံရှင်	 	ေုံးဦး၏		

Pop	Star	Night		သတးဂတီသြျာ်သမြ	

ပွဲကို	 	 စက်တင်ဘာ	 	၆	ရက်တွင်	

ရန်ကန်ုတိင်ုးသဒေကကီး	မရမ်းကန်ုး	

ပမို့နယ်ရှိ	 Inya	 	 	Lake		Garden		

တွင်	မပုလပ်ုေွားမည်မြစ်သကကာင်း	

အေို	ပါ		သတးဂီတသြျာ်သမြပွဲတွင်	

ပါဝင်	သြျာ်သမြမည့်				သတးေံရှင်	

ယွန်းမမတ်ေူက	 	 	 	 	 သမပာမပ၍	

ေိရေည်။	

Pop	Star	Night	 	သတးဂီတ	

သြျာ်သမြပဲွတွင်	သတးေံရှင်	သရဗက္ကာ	

ဝင်း၊	L	ေိုင်းဇီ၊	ယွန်းမမတ်ေူတို့၏	

ေီေိုသြျာ်သမြတင်ေက်မှုများကို	

Daily	Gita	Band		သတးဂီတအြွဲ့	

က		တီးခတ်သပးမည်မြစ်သကကာင်း	

ေိရေည်။	

“Inya	 Lake	Garden	 	 	 	 မှာ	

မပုလုပ်မဲ့	 Pop	 Star	 Night	 မှာ	

ယွန်းမမတ်ေူရယ်၊	 	 Lေိုင်းဇီရယ်၊	

သရဗက္ကာဝင်းရယ်			ပါဝင်သြျာ်သမြ	

ကကမှာ	မြစ်ပါတယ်။			ပရေိတ်သတ	ွ

အလွတ်ရသနတဲ့	ေီချင်းသတွကိုပဲ	

ေီေိုသပးမှာမို့	ပရိေတ်နဲ့	ွပ်တူ	

ကျမဲ့	ညတစ်ညကို	 	 Inya	 Lake	

Garden	မှာ	 	 	 မြတ်ေန်းကကပါစို့”				

ဟု			သတးေံရှင်		ယွန်းမမတ်ေူက	

သမပာမပေည်။	

အေိုပါ	 	 Pop	 Star	 Night		

သတးဂတီသြျာ်သမြပဲွကိ	ု	Inya	Lake	

Garden	တွင်	စက်တင်ဘာ	၆		ရက်	

ည	၇	နာရီမှ	စတင်ကာ	သြျာ်သမြ	

တင်ေက်	 	 	 	 	 သပးေွားမည်မြစ	်

သကကာင်း	ေိရေည်။														ASH

4 Kids Walk Into a Bank ၌
 မင်းသားကေီး ေီအမ်နီဆန် ပါဝင်ဖွယ်ေှိ

 နယူးတယာေ် စေ်ေင်ဘာ ၂

4	Kids	Walk	 Into	 a	 Bank	

အမည်ရှိ	ဘဏ်သြာက်မှုသနာက်ခံ	

ဟာေဇာတ်ကားေစ်၌	 	ကမ္ဘာ	

သကျာ်	မင်းေားကကီး	လီအမ်နီေန်	

ပါဝင်ြွယ်ရှိသကကာင်း	စက်တင်ဘာ	

၁	ရက်	ေတင်းများအရ	ေိရေည်။

	လက်ရှိအချနိ်တွင်	လီအမ်နီ	

ေန်ေည်	 4	 Kids	Walk	 Into	 a	

Bank	 ဇာတ်ကား၌	 ပါဝင်ေရုပ	်

သောင်သရးအတွက်	 ွုတ်လုပ်ေူ	

များနှင့်	 	 	 	 	သေွး	သနွးသနသကကာင်း	

ေိရေည်။

	ေသဘာတူညီချက်ရရှိခဲ့ပါက	

4	Kids	Walk	Into	a	Bank	ဇာတ်	

ကားတွင်	ေယ်သကျာ်ေက်အရေယ်	

သမမးမသလးကို	 သစာင့်သရှာက်သနရ	

	သော	ဘဏ်ဓားမပသဟာင်း	တစ်ဦး	

အမြစ်ေရုပ ်သောင်ရမည်မြစ ်	

သကကာင်း	ေိရေည်။

	အေိုပါ	 	 	 	 	 ဇာတ်ကားတွင်	

မင်းေမီး	တာကယီာရိင်ုဒါ၊	သဒကွန်	

ြီးလစ်၊	မင်းေား	နိအုာဂျု၊	ဝှစ်ဘန	ီ

ပိတ်နှင့်	 	 ဂျက်ဒီလန်ဂသရလာတို့	

လည်း	ပါဝင်ေရပ်ုသောင်မည်မြစ်	

သကကာင်း	ေိရေည်။

	4	 Kids	Walk	 Into	 a	 Bank	

ဇာတ်ကားကို	ဒါရိုက်တာ	ြရန်ကီ	

သရှာက	တာဝန်ယရူိက်ုကူးမည်မြစ်	

သကကာင်း	ေိရေည်။

	လက်ရှိအချနိ ်တွင်	 အေိုပါ	

ဇာတ်ကား	ရုတံင်မပေမည့ရ်က်ကိ	ု

ွတ်ုလပ်ုေမူျားက	သကကညာမခင်း	

မရှိသေးသကကာင်း	ေိရေည်။

Ref : Sputnik News
Trs : KKO

I Want Your Sex ဇာေ်ေားေွင်
 အဆိုတော် Charli Xcx ပါဝင်မည်

အမျ ို းသမီး တေးသံေှင်သုံးဦး၏ Pop Star Night  ဂီေတဖျာ်တဖဖပွဲေို
မေမ်းေုန်းမမို့နယ် Inya Lake Garden ၌ ဖပုေုပ်မည်

 နယူးတယာေ် စေ်ေင်ဘာ ၂

Black	Bear		ရပ်ုရှင်ကမု္ပဏ၏ီ	

I	Want	Your	Sex			လျှ ို့ဝှက်ေည်းြိ	ု	

ဇာတ်ကားေစ်တွင်	ကမ္ဘာသကျာ်		

အမျ ိုးေမီးအေို	 သတာ်	 	 Charli		

Xcx	 	 	ပါဝင်ေရုပ်သောင်မည်မြစ်	

သကကာင်း	 	 စက်တင်ဘာ	 	 ၁	 ရက်				

ေတင်းများအရ	ေိရေည်။

	I	Want	Your	Sex	ဇာတ်ကား	

ေည်	Charli	Scx	အတွက်	ဒတုယိ		

သမမာက်		ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားမြစ်ပပီး	

Charli	 Xcx	ေည်	 Legendary	

ရပ်ုရှင်ကမု္ပဏ၏ီ	Faces	of	Death	

ရပ်ုရှင်ဇာတ်ကားတွင်လည်း	ပါဝင်	

ေရုပ်သောင်ွားေည်။

	I	Want	Your	Sex	ဇာတ်ကား	

တွင်	Charli	Xcx	ေည်	မင်းေမီး	

အိုလီဗာဝိုင ်း ၊ 	 မင်းေား	 ကူးပါး	

သအာမ့င်းတိုနှ့င့အ်တ	ူေရပ်ုသောင်	

ရမည်မြစ်ေည်။

အေိုပါဇာတ်ကားကို	 ဒါရိုက်	

တာ	ဂရက်အရာကီက	တာဝန်ယူ	

ရိုက်ကူးမည်မြစ်ပပီး	 ရိုက်ကူးသရး	

လုပ်ငန်းကို	ယခုနှစ်	 သအာက်တို	

ဘာလတွင်	စတင်မည်မြစ်ေည်။

	လက်ရှိအချနိ်တွင်	 I	 Want	

Your	Sex	ဇာတ်ကား	ရုံတင်မပေ	

မည့်ရက်ကို	 ွုတ်လုပ်ေူများက	

သကကညာမခင ်းမရ ှိသေးသကကာင်း 	

ေိရေည်။
Ref : Xinhua News
Trs : KKO

ေန်ေုန် စေ်ေင်ဘာ ၂

ယခုနှစ်	 	 သအာက်တိုဘာ	၁၃		

ရက်တွင်	ကျင်းပမည့်	 ၁၀၄	 	 နှစ်	

သမမာက်	 မမန်မာ့ရုပ်ရှင်သန့	အခမ်း	

အနားနှင်	့၄၇	ကကမ်ိသမမာက်	ရပ်ုရှင်	

ေက်ကကီးပူသဇာ်ပွဲအတွက်		ေရုပ်	

သောင်	 	 	 	 	 	 သောင်းအိသ္ဒန္ဒွွန်း					

က	 	အလှူသငွကျပ်	၁၀	 	ေိန်းကို		

စက်တင်ဘာ	၁	ရက်က	မမန်မာနိင်ုင	ံ		

ရပ်ုရှင်အစည်းအရုံးေို	့		လာသရာက်	

လှူဒါန်းခဲသ့ကကာင်း				အေိပုါအစည်း	

အရုံး	 ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ	 	 ဦးသအးကကူ	

သလးက		သမပာမပ၍	ေိရေည်။	

ယခုနှစ်	 သအာက်တိုဘာ	 ၁၃	

ရက်တွင်	ကျင်းပမည့်		၁၀၄			နှစ်	

သမမာက်	 မမန်မာ့ရုပ်ရှင်သန့အခမ်း	

အနားနှင်	့၄၇	ကကမ်ိသမမာက်	ရပ်ုရှင်	

ေက်ကကီးပသူဇာ်ပဲွကိ	ုရန်ကန်ုတိင်ုး	

သဒေကကီး	ဗဟန်းပမို့နယ်	ဗိုလ်ချ ို	

ရပ်ကွက်ရှိ	 	 မမန်မာနိုင်ငံ	 	 ရုပ်ရှင်	

အစည်းအရုံး	(ဗဟို)တွင်		ကျင်းပ	

ေွားမည်မြစ်ေည့်အတွက်	ရပ်ုရှင်	

သလာကေားများ၊	 	 	သစတနာရှင်၊				

အလှူရှင်များက	 	 	အလှူသငွများ	

လာသရာက်	 	 	 လှူဒါန်းလျက်ရှိ 	

သကကာင်း	ေိရေည်။	

	 	“ရုပ်ရှင်	 	 	 	ေက်ကကီးပူသဇာ်						

ကန်သတာ့ပွဲကသတာ့	 	 မကကာခင်	

ကျင်းပမှာမို	့အနပုညာရှင်၊အတတ်	

ပညာရှင်သတွကို	 	 	 	ပါဝင်လှူဒါန်း	

သနကကတာသတ	ွရိှပါတယ်။	ဒနှီစ်မှာ	

သတာ့	အစည်းအရုံးမှာ	 	 	 မနှစ်က				

လို	 	 	အလှူ	သေးတန်းွည့်မယ်။			

လက်ရှ	ိေက်ကကီးကနသ်တာခ့သံတ	ွ

က	လဦူးသရတတိကိျကျမြစ်သအာင်	

မပန်တွက်သနတာသတ	ွ				ရိှပါတယ်။	

တချ ို့	ကွယ်လွန်ေွားတဲ့ေူသတွရှိ	

ေလို	 	 	ွပ်တိုးလာတဲ့ေူသတွလဲ	

ရှိပါတယ်”ဟု		မမန်မာနိုင်ငံ	ရုပ်ရှင်	

အစည်းအရုံး	ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ	ဦးသအး	

ကကူသလးက	သမပာမပေည်။	

ပပီးခဲ့ေည့် 	 	 	 ၂၀၂၃	 ခုန ှစ ်	

သအာက်တိုဘာ	 	 	 ၁၃	 ရက်တွင	်

ကျင်းပခဲ့ေည့်	 ၁၀၃	 နှစ်သမမာက်	

မမန်မာ့ရုပ်ရှင်သန့နှင့်	 	 ၄၆	 	 ကကိမ်	

သမမာက်	 ရုပ်ရှင်ေက်ကကီးပူသဇာ်ပွဲ	

တွင်	ေက်ကကီးရပ်ုရှင်အနပုညာရှင်	

ဦးသရ	၁၄၀	အား	သငေွားအပါအဝင်	

စားသောက်ကုန်ပစ္စည်းများမြင့်	

ကန်သတာ့နိုင်ခဲ့သကကာင်း	 	 ဦးသအး	

ကကူသလးက	ေက်လက်သမပာမပ၍		

ေိရေည်။																									ASH

ဖမန်မာ့ရုပ်ေှင်တန့နှင့် ရုပ်ေှင်သေ်ကေီးပူတဇာ်ပွဲအေွေ် 
သရုပ်တဆာင် တဆာင်းအိတ္ဒန္ဒထွန်းေ တငွေျပ် ၁၀ သိန်း ေှူေါန်း 

ေျ ိုေ္ခမီ စေ်ေင်ဘာ ၂

မွန်မပည်နယ်	 	 	 	ကျ ိုက္ခမီပမို့			

နယ်ရိှ		ေသုတာင်းမပည့	်			သရလယ်		

ေံသတာ်ရှင်မမတ်ဘုရားကကီးသဂါပက		

အြွဲ့က					ဦးသောင်ကျင်းပေည့်		

ကျ ိုက္ခမီပမို့လုံးကွေတ်					ပျားရည်	

ေွမ်းနှင့်	 	ေွမ်းေန်စိမ်းသလာင်း	

လှူပွဲကို	 စက်တင်ဘာ	 	 ၁၆	ရက်	

တွင်	 	 	 	 စည်ကားေိုက်ပမိုက်စွာ	

ကျင်းပေွားမည်	 	 	 မြစ်သကကာင်း	

ေသုတာင်းမပည့	်	သရလယ်ေံသတာ်	

ရှင်မမတ်ဘုရားကကီး			သဂါပကအြွဲ့	

ရုံးအြဲွ့မှူး				ဦးြိုးပငမ်ိးက	သမပာမပ၍	

ေိရေည်။

ကျ ိုက္ခမပီမို့လုံးကွေတ်	ပျားရည်	

ေွမ်းနှင့	်	ေွမ်းေန်စမ်ိးသလာင်းလှူ	

ပဲွကိ	ုယခင်နှစ်များအတိင်ုးသရလယ်	

ဘုရားကုန်းသတာ်သပါ်ရှိ	 	 (ေီရိသဇ	

ယျာ)ခန်းမသောင်သရှ့မှ	စတင်ပပီး	

လျှင်	 	ကျ ိုက္ခမီပမို့တွင်း	 	 	လမ်းမ	

တစ်သလျှာက်	 ပမို့လယ်လွတ်လပ်	

သရး	သကျာက်တိင်ုွ	ိေဃံာသတာ်	

များ၊		ောမသဏများနှင့	်		ေီလရှင်	

များက	 	အလှူခံကကသရာက်သတာ်	

မူမည်မြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။

“ပျားရည်ေွမ်းနှင့်		ေွမ်းေန်	

စမ်ိး	သလာင်းလှူပဲွကသတာ	့	နှစ်စဉ်	

ကျင်းပသနကျ	ပဲွသတာ်မြစ်ပါတယ်။	

စက်တင်ဘာ	 ၁၆	 ရက်	ညသန	 ၄	

နာရီမှာ		 	 	စတင်ကျင်းပမှာမြစ်ပါ	

တယ်။			ပမို့သပါ်မှာရိှတဲ	့ဘန်ုးသတာ်	

ကကီးသကျာင်း	၅၈	သကျာင်းကေဃံာ	

သတာ်	၂၈၄	ပါး၊	ရှင်ောမသဏ		၂၁၆	

ပါးနဲ့	ေီလရှင်	၂၄	ပါးကို	ပျားရည်၊	

ေွမ်းေန်သတာ်၊		အေီးအနှံ၊				စား	

သောက်ကုန်	 	 	လှူြွယ်အစုစုကို	

ပမို့သပါ်ရိှ	မေိားစသုတကွ	အမ်ိတိင်ုး	

သစန့ီးပါးွွက်ပပီးသတာသ့လာင်းလှူ	

ကုေိုလ်ယူကကမှာ				မြစ်ပါတယ်။				

ပျားရည်ေွမ်းနဲ့	 	 	ေွမ်းေန်စိမ်း	

အလှူခံကကတဲ့	 	ေံဃာသတာ်သတွ၊	

ောမသဏသတွနဲ့	ေီလရှင်သတွကို		

ပမို့လယ်ဓမ္မာရုံကကီးမှာလဲ			စာသရး	

တံမဲသြာက်	 	 	 	 	အလှူမပုအုံးမှာ	

မြစ်ပါတယ်”ဟု	 	 	 	 ဦးြိုးပငိမ်းက	

သမပာမပေည်။

ွိုကဲ့ေို့	 	 	 	 	လှူဒါန်းရာတွင်	

ပမို့ေ၊ူ	ပမို့ေားများက		လမ်းမကကီး	

တစ်သလျှာက်	ပျားရည်၊	ေွမ်းေန်	

သတာ်၊	ေီနှင့်	အမခားလှူြွယ်ဝတ္ထု	

အစုစုတို့ကို	 	 သလာင်းလှူကကမခင်း	

မြစ်ပပီး	ပျားရည်ရှားပါးေည့	်သဒေ	

မြစ်ေည့်အတွက်	 	 	 	 	 	 ပျားရည်						

ကို	 	 သကျာင်းတိုက်တိုင်းအတွက်	

အဓိကွား		လှူဒါန်းကကမခင်းမြစ်	

သကကာင်း	ေိရေည်။													ASH

ေျ ိုေ္ခမီမမို့ေုံးေျွေ် ပျားေည်ဆွမ်းနှင့် ဆွမ်းဆန်စိမ်းတောင်းေှူပွဲ ေျင်းပမည်
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The Anti-Terrorism Central Committee issued this 
notification by exercising the authority mentioned in Sub-
section (e) of Section 6 and Subsection (b) of Section 72 
of the Counter-Terrorism Law, with the approval of the 
Union government.
1. Myanmar National Democratic Alliance Army (MN-
DAA) and Ta'ang National Liberation Army (TNLA) com-
mit terror acts mentioned in the Counter-Terrorism Law by 

harming public security and their life and property and vio-
lently causing loss and damage to essential infrastructures 
of individuals or public, State-owned buildings, vehicles, 
machinery and accessories, including the violent acts to 
blow up public roads and bridges, explode electric towers, 
fire on populated towns and villages from far distance with 
the use of heavy weapons, drop bombs, kill innocent people, 
forcefully recruit new members and destroy State-owned 

buildings, vehicles, machinery and equipment. Moreover, 
these groups based inside the country are committing terror 
acts against the State.
2. As such, the Anti-Terrorism Central Committee has 
declared the aforementioned groups as terrorist groups 
which are committing terror acts mentioned above.

Chairman
Anti-Terrorism Central Committee

     Republic of the Union of Myanmar
Anti-Terrorism Central Committee

Notification 1/2024
14th Waning of Wagoung 1386 ME

2 September 2024
Declaration on terrorist groups

The Anti-Terrorism Central Committee has issued 
this notification by exercising the authority mentioned in 
Subsection (e) of Section 6 and Subsection (b) of Section 
72 of the Counter-Terrorism Law, with the approval of the 
Union government.
1. The Anti-Terrorism Central Committee declared the 
United League of Arakan (ULA)/Arakan Army (AA) as a 
terrorist group under its notification 1/2020 dated 23 March 
2020. However, the declaration against that terrorist group 
was revoked under notification of the central committee 
dated 11 March 2021 in order to restore durable peace 

nationwide in accord with the five-point roadmap and nine 
objectives adopted by the State Administration Council.
2. Currently, the United League of Arakan (ULA)/ 
Arakan Army (AA) still commits terror acts mentioned 
in the Counter-Terrorism Law by harming public security 
and their life and property and violently causing loss and 
damage to essential infrastructures of individuals or public, 
State-owned buildings, vehicles, machinery, and acces-
sories, including the violent acts to blow up public roads 
and bridges, explode electric towers, fire on populated 
towns and villages from a far distance with the use of 

heavy weapons, drop bombs, kill innocent people, forcibly 
recruit new members and destroy State-owned buildings, 
vehicles, machinery and equipment. Moreover, the group 
based in the country is committing terror acts against  
the State.
3. As such, the Anti-Terrorism Central Committee has 
cancelled the revocation of its declaration over the afore-
mentioned group under notification 1/2021 dated 11 March 
2021 and has declared such a group as a terrorist group.

Chairman
Anti-Terrorism Central Committee

     Republic of the Union of Myanmar
Anti-Terrorism Central Committee

Notification 2/2024
14th Waning of Wagoung 1386 ME

2 September 2024
Terrorist group declared with reversing revocation of previous 

terrorist group declaration

Sri Lanka customs hands
over 3 million smuggled

cigarettes for destruction

4 dead, 2 injured in shooting in 
Hawaii

Colombo September 2
Sri Lanka Customs has 

transferred approximately 
3 million cigarettes con-
fiscated during the first 
half of 2024 at Colombo 
Bandaranaike International 
Airport (BIA) for destruc-
tion, state media reported on  
Monday.

The estimated street 
value of  the cigaret tes 
handed over to the Ceylon 

Tobacco Company (CTC) 
for destruction exceeds 75 
million rupees (250,000 
U.S.  dol lars) ,  sa id  the  
report.

If these cigarettes had 
reached the Sri Lankan 
market, the South Asian 
country would have lost 
roughly 480 million ru-
pees  (1 .6  mi l l ion  U.S. 
dollars) in duties and other 
levies, according to the  

report.
The cigarettes were pri-

marily smuggled by pas-
sengers arriving by air, said 
the report.

CTC, a subsidiary of 
British American Tobacco 
(BAT), holds the monopoly 
of cigarette and tobacco 
sales in Sri Lanka, where 
cigarettes are subject to high 
taxation. 

Xinhua

Los Angeles September 2
Four people, including 

the suspect, were dead, with 
another two getting injured in 
a shooting Saturday night in 
Honolulu County in the U.S. 
state of Hawaii, authorities 
said on Sunday.

Shortly after 11:15 p.m. 
Saturday local time (0915 
GMT on Sunday), police 
officers responded to a resi-
dence in the Waianae Valley 
area, according to the Hono-
lulu Police Department.

Multiple 911 calls com-

ing from the Waianae resi-
dence reported that their 
neighbor was operating a 
front loader and using it to 
ram multiple cars into the 
home. Multiple individuals 
were in the carport and fled 
or tried to flee when the sus-
pect opened fire, striking the 
victims, said the department 
in a press release, adding that 
at some point, a 42-year-old 
male resident of the home 
fatally shot the suspect with 
a handgun.

The resident who shot 

the suspect has been arrested 
for murder in the second de-
gree, according to the press 
release.

"Three individuals, in-
cluding the suspect, were 
pronounced dead at the 
scene. Additional people 
were taken to the hospital," 
said the department earlier 
in a Facebook post.

Hours later, the depart-
ment confirmed in an update 
that one of the wounded died 
at a hospital and the other two 
remain hospitalized.  Xinhua
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Wetlet September 2
A total of 73,399 acres of 

pulses and beans have been 
planted in Wetlet Township 
of Sagaing Region, accord-
ing to the township agricul-
ture department.

In 2024-25 monsoon 
season, the township au-
thorities earmarked 73,873 
acres of pulses and beans 
but local farmers planted 
73,399 acres of pulses and 
beans against the target 
cultivation.

Daw Kyin San, Head 
of Wetlet Township Agri-
culture Department com-
mented: “Local authori-
ties earmarked cultivation 
of 73,873 acres of pulses 
and beans this monsoon in 
Wetlet Township but local 
farmers have so far planted 
73,399 acres. They are try-
ing hard to meet the target 
cultivation. Our depart-
ment urged local farmers 

to expand sown acreage of 
pulses and beans and shared 
techniques with local farm-
ers to choose quality strains 
of crops.”

This year, local farmers 
have planted 38,524 acres of 
green gram, 6,021 acres of 
small red bean, 5,998 acres 
of rice bean, 22,365 acres of 
pigeon pea and 491 acres of 
lablab bean, totalling 73,399 
acres.

In 2024-25 monsoon 
cultivation season, Wetlet 
Township planned to grow 
38,641 acres of green gram, 
5,854 acres of small red 
bean, 5,997 acres of rice 
bean, 21,256 acres of pigeon 
pea and 2,125 acres of lablab 
bean, totalling 73,873 acres.

This year, agricultur-
is ts  help local  farmers 
choose quality strains of 
crops, use agricultural in-
puts and apply post-harvest  
technology.             206

More than
70,000 acres of

pulses and beans 
planted in

Wetlet Township

Public Notice
for Elimination of

Violence

1. Declaring themselves to be “for the people”, 

the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist 

groups are lawlessly killing Buddhist monks, 

civil servants including schoolteachers, and 

members of the general public, as well as looting  

and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, 

“NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidat-

ing and killing people and committing destructive 

activities,  is to protect the lives and property of the 

general public. 

3. Giving information secretly to the authorities on ter-

rorists and on possession and transport of weapons/

ammunition is tantamount to protecting the lives 

and property of innocent people. 

Kalay September 2
Statistics of Kalay Town-

ship Agriculture Department 
stated that a total of 91,012 
acres of monsoon paddy has 
so far been planted in Kalay 
Township of Sagaing Region.

In 2024-25 monsoon, 

farmers in the township could 
grow 91,012 acres of mon-
soon paddy against the target 
of 127,157 acres of monsoon 
this year.

U Naing Tun Win, Head 
of Kalay Township Agricul-
ture Department explained: 

“Local authorities set a plan 
to grow more than 100,000 
acres of monsoon paddy in 
Kalay Township but local 
farmers planted more than 
90,000 acres. They are striv-
ing for meeting the target 
acreage. We are giving neces-

sary agricultural technologies 
and quality strains of crops, 
encouraging local farmers to 
grow paddy in time.”

This year, officials from 
relevant township agricul-
tural departments cooperate 
with local farmers in growing 
monsoon paddy to overcome 
any challenges.

In Kalay Township, of-
ficials assist in growing mon-
soon paddy with agricultural 
techniques, prevention of 
pests, minimizing loss and 
waste of crops, and keeping 
paddy under shelter in time.

This year, officials en-
courage local farmers for 
thriving of monsoon paddy 
plantations in the farmlands 
in Kalay Township, selec-
tion of quality strains of 
crops, prevention of pests, 
weeding and removal of dif-
ferent species and systematic 
broadcasting of fertilizers at 
the farmlands.              206

Kalay Township finishes cultivation of
more than 90,000 acres of monsoon paddy

Yinmabin September 2
Statistics of Yinmabin 

District Agriculture De-
partment stated that a total 
of 644 acres of monsoon 
chilli has been planted as 
monsoon crop in Yinmabin 
District of Sagaing Region.

In 2024-25 monsoon 
season, Yinmabin District 
earmarked 1,095 acres of 
chilli but local farmers have 
so far planted 644 acres of 
monsoon chilli against the 
target cultivation.

Daw Myat Moe Win, 
Head of Yinmabin Dis-
trict Agriculture Depart-
ment stated: “Local farmers 
have planted 644 acres of 
monsoon chilli against the 
target of more than 1,000 

acres in Yinmabin District. 
Their chilli plantations are 
thriving at present. Our de-
partment urged farmers to 
grow chilli on a commercial 
scale.”

This year,  Yinmabin 
Township grew 46 acres of 
chilli, Kani Township 156 
acres, Salingyi Township 
420 acres and Pale Town-
ship 22 acres, totalling 644 
acres.

In 2024-25 monsoon, 
Yinmabin Township ear-
marked 385 acres of chilli, 
Kani Township 690 acres 
and Pale Township 20 acres, 
totalling 1,095 acres.

Staff members of rel-
evant agriculture depart-
ments help local farmers 

fetch good prices of chilli in 
the market, use agricultural 
techniques, prevent pests, 
improve fertile soil and 
make natural fertilizers.

Local farmers have to 
spend K1.5 million per acre 
for cultivation of chilli on 

own land but K2.5 million 
for rented lands. Chilli must 
be harvested once every 15 
days for six months. It yields 
some 100 viss per acre but 
its yield increases to 400-
500 viss per acre weekly.  

206

Mandalay September 2
Onions produced from 

Seikpyu of Magway Re-
gion are in high demand at 
Mandalay market, said Daw 
May The Swe, the owner of 
onion and potato brokerage 
in Mandalay.

Mandalay market  is 

trading onions from Seik-
pyu of Magway Region 
in the last week of June. 
Moreover, both domestic 
and international markets 
offer to purchase onions 
from Seikpyu.

“Merchants purchase 
onions from Seikpyu at 

Mandalay market at pre-
sent. So, Seikpyu’s onion 
is marketable in Mandalay,” 
she added.

On 24 August, Seikpyu’s 
onion fetched K2,300 per 
viss in Mandalay market.

Daw May The Swe con-
tinued, “Onion from Seik-

pyu as well as Taungtha 
and Pakokku flows into 
Mandalay market on a daily 
basis. At present, onion 
from Seikpyu is top in trad-
ing at Mandalay market. 
Onion from Myingyan and 
Taungtha are being traded 
as normalcy.”              184

Farmers plant more than 600 acres of
chilli in Yinmabin District

Onion from Seikpyu marketable
in Mandalay

A thriving monsoon paddy field.

A chilli plantation. 



စာမျေ်နော ၁၄ ၃-၉-၂၀၂၄

နိုင်ငံေကာစစ်မှုတရးရာအခဖာခဖာ

မင်းမျ ို း

အီတလီနိုင်ငံေည်	ဩဂုတ်	 ၂၉	ရက်	

တွင်		ေိုမာလီယာနိုင်ငံကို	Bell	412EPX	

ရဟတ်ယာဉ်သလးစင်း	 	 	 သရာင်းချသပးခဲ့	

သကကာင်း	 	 Army	Recognition	ေတင်း	

ဌာနက	ဩဂုတ်	 	၃၀	ရက်တွင်	သရးေား	

သြာ်မပခဲ့ေည်။	

အသမရကိန်သဒါ်လာ	၁၆	ေန်း	တန်ြိုး	

ရှိသော	ဤလွှဲသမပာင်း၊	 သရာင်းချမှုေည်	

ေိမုာလယီာနိင်ုငအံသပါ်		ချမှတ်ွားသော

လက်နက်ပိတ်ေို့အသရးယူမှုကို		ရုပ်ေိမ်း	

ခဲ့ပပီးသနာက်ပိုင်း	အွူးမခားေုံး	စစ်လက်	

နက်ပစ္စည်းများ	 	 သပးပို့သရာင်းချမှုအမြစ	်

အီတလီနိုင်ငံအစိုးရက	 	 	 	လုပ်သောင်	

ခဲ့မခင်းမြစ်ေည်။

ရဟတ်ယာဉ်များ၏	 	 	 	 	 ကကံ့ခိုင်မှုနှင့်	

ဘက်စုံေုံးနိုင်မှုသကကာင့်	 	လူေိများသော	

Bell	 412EPX	 	 	 	 ရဟတ်ယာဉ်များေည	်		

တပ်ြွဲ့ဝင်များ	 	ေယ်ယူပို့သောင်မခင်း၊	

သရှ့တန်းစစ်မျက်နှာမှ	ဒဏ်ရာရလနူာများ	

ကို	 	 	 သေးကုေမှုများ	 	 	 မပုလုပ်နိုင်ရန်	

သဘးလွတ်ရာေို	့သရှေ့သမပာင်းသပးမခင်းအစရိှ	

ေည့်	ရှာသြွသရးနှင့်		ကယ်ေယ်သရးရည်	

မှန်းချက်တာဝန်များ		ွမ်းသောင်နိုင်ရန်	

အွူးရည်ရေယ်၍	 	 	ွုတ်လုပ်ွားမခင်း	

မြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။	

ခက်ခသဲောအသမခအသနများနှင့	်လိက်ု	

သလျာညီသွွရှိစွာ	 	 	 သောင်ရေက်နိုင်မှုနှင့်			

တိုက်ပွဲဝင်	 	ေက်သေမပနိုင်ခဲ့မှုတို့ေည	်

သောင်းကျန်းေူအြွဲ့	Al	Shabaab				ကို	

တိုက်ွုတ်ရာတွင်	 	 	 	ေိုမာလီယာနိုင်ငံ	

လက်နက်ကိုင်တပ်ြွဲ့များအတွက်	 	အြိုး	

တန်ပစ္စည်းများ	 မြစ်လာသစလိမ့်မည်မြစ	်

သကကာင်း	ေိရေည်။

ကုလေမဂ္ဂ	 	 	လုံခခုံသရးသကာင်စီေုံး	

မြတ်ချက်အရ	 	 	 	 	 	 	 ေုိမာလီယာနိုင်ငံရှိ						

အာြရိကေမဂ္ဂ	 	အေွင်ကူးသမပာင်းသရး	

မစ်ရှင်			(ATMIS)က			၎င်း၏တပ်ြဲွ့ဝင်များ	

ကို	 	 	 မြည်းမြည်းချင်း	 	 	ေုတ်ခွာသပးသန				

ေည့်အချနိ်၌	 	 	အေိုပါရဟတ်ယာဉ်များ	

လွှဲသမပာင်းသပးပို့ေည့်ေတင်း			ွွက်သပါ်	

လာမခင်းမြစ်ေည်။			

တပ်များေုတ်ခွာသပးမှုတွင်	 	 	 ၂၀၂၄	

ခုနှစ်	 	 ဇွန်လကုန်၌	 	 	 စစ်ေည်	 	 	 ၂၀၀၀	

ေုတ်ခွာသပးခဲ့ပပီး	 စက်တင်ဘာလကုန်၌				

စစ်ေည်	၃၀၀၀	ေတ်ုခွာသပးရမည်မြစ်ကာ		

နိုင်ငံ၏လုံခခုံသရးတာဝန်များကို	 	 	ေိုမာ	

လယီာနိင်ုင	ံတပ်ြဲွ့ဝင်များွ	ံ	အေင့ေ်င့	်

လွှဲသမပာင်း	 	 	 	 သပးေွားမည်မြစ်သကကာင်း	

ေိရေည်။

နာမည်ကကီး	Bell	ရဟတ်ယာဉ်စီးရီး၏	

သနာက်ေုံးဗားရှင်းမြစ်သော	Bell	412EPX	

ေည်	သခတ်မီသလသကကာင်းေိုင်ရာ		နည်း	

ပညာများကိအုေုံးမပုွားပပီး	အရပ်ဘက်	

နှင့်	 	 စစ်ဘက်အေုံးမပုမှု	 	 	 နှစ်ရပ်စလုံး	

အတွက်	 	 	 စွမ်းသောင်ရည်နှင့်ယုံကကည်					

စတ်ိချရမှုမမင့မ်ားသကာင်းမွန်ေည့	်ရဟတ်	

ယာဉ်	 	 	အမျ ိုးအစားများမြစ်ကကေည်။				

သချာေီချ ို့ယွင်းေည့်အသမခအသနတွင်ပင်	

လည်ပတ်နိင်ုေည့	်		ပင်မပန်ကာတစ်ခကုိ	ု

တပ်ေင်ွားပပီး			Bell	412EPX	ရဟတ်	

ယာဉ်ေည်	အများေုံးအတွင်းပိင်ုး	အသလး	

ချနိ်	တင်သောင်နိုင်မှုသပါင်	 ၁၂၂၀၀	 နှင့်	

မပင်ပအသလးချနိ်သပါင်	 	 ၁၃၀၀၀	 	တို့နှင့်	

အတ	ူဝန်ေယ်သောင်နိင်ုစွမ်းတိုးမမှင့်ွ ား

ေည်။	ွိုေို့ဝိသေေလက္ခဏာများေည်	

ရဟတ်ယာဉ်မှူး၊		အြဲွ့ေားများကိ	ုပစ္စည်း	

ကိရိယာများ	ပိုမိုေယ်သောင်နိုင်သစမခင်း	

မြင့	်တိက်ုပဲွဝင်(လပ်ုငန်း)	သောင်ရေက်မှုကို

ွိသရာက်စွာလုပ်သောင်နိုင်သစလိမ့်မည်

လည်းမြစ်ေည်။

ေိုမာလီယာနိုင်ငံကို	 	 	 	 	အေင့်မမင့	်

ရဟတ်ယာဉ်များ	သရာင်းချသပးမခင်းေည်

အတီလနီိင်ုငဘံက်က	မပည်တွင်းလုခံခုံသရး

ေိုင်ရာစိန်သခါ်မှုများကို	 	 ရင်ေိုင်ရာတွင်	

ေိုမာလီယာအစိုးရ၏	 	တုံ့မပန်နိုင်စွမ်းကို

အားသကာင်းသအာင်	 	ေိေိောောပံ့ပိုး	

သပးမခင်းလည်းမြစ်ေည်။	

Italy Supplies Four Bell 412EPX 

Helicopters to Somalia ေို ဘာသာ 

ပပန်ေိုထားပါသည်။

အီေေီနိုင်ငံေ ဆိုမာေီယာနိုင်ငံေို Bell 412EPX ေဟေ်ယာဉ်တေးစင်း တောင်းချခဲ့

အသမရိကန်ကကည်းတပ်ေည်	အသမ	

ရိကန်သဒါ်လာ	၁	ဒေမ	၃	ဘီလီယံတန်ြိုး	

ရှိ	Javelin		တင့်ြျက်ဒုံးကျည်များ	ွပ်မံ	

မှာယူခဲ့ပပီး	 သမခလျင်တပ်ြွဲ့များအတွက	်

တင့်ကားများ၊	 	 ေံချပ်ကာစွမ်းရည်များ	

အေင့်မမှင့်တင်ရန်			ကကိုးပမ်းလုပ်သောင်	

လျက်ရှိေည်ဟု	 	 The	 Defense	 Post	

ေတင်းဌာနက	 	ဩဂုတ်	 ၃၀	 ရက်တွင	်

သရးေားသြာ်မပခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။

၂၀၂၃	ခုနှစ်	မတ်လအတွင်း	 	 	အသမ	

ရိကန်ကကည်းတပ်ေည်	Lockheed	Mar-

tin	ကုမ္ပဏီ၊	 	 Raytheon	ကုမ္ပဏီတို့နှင့်	

အသမရိကန်သဒါ်လာ	၇	ဒေမ	၂	ဘီလီယံ	

တန်ြိုးရှိ		ပမာဏများမပားသော		ဝယ်ယူ	

သရးေသဘာတညူခီျက်		မပုလပ်ုခဲပ့ပီးသနာက်	

သနာက်ေက်တွအဲမှာစာသပးပိုမ့ှုကိ	ုပွမ	

ေုံးအကကိမ်	 	 	 မပုလုပ်ခဲ့ မခင်းလည်းမြစ်	

သကကာင်း	ေိရေည်။

Javelin	Joint	Venture	(JJV)	ဥက္ကဋ္ဌ	

Andy	Amaro	က	အသမရိကန်ကကည်းတပ်	

ွမှံ	ယခကုဲေ့ို	့အမှာစာများွပ်မလံက်ခ	ံ

ရရှိခဲ့မခင်းေည်	 	 	ကမ္ဘာသပါ်တွင်	 	အွိ	

သရာက်ေုံးနှင့	်တိက်ုပဲွဝင်	လက်သတွ့ကျကျ	

ေက်သေမပွားနိုင်သော	 	 	 	တင့်ြျက်			

လက်နက်စနစ်၏	 	 သရပန်းစားလူကကိုက်	

များမှုဂုဏ်ေတင်းကို	အွူးပင်သမပာရန်	

လိုမည်မွင်ဟု	 	 	 ွုတ်သြာ်သမပာကကား	

ခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။

“အခုလို	 	 	 ဝယ်ယူသရးစာချုပ်သတွ	

ချုပ်ေိုနိုင်ခဲ့တာသတွကတစ်ေင့်	 	 	 နိုင်ငံ	

အမျ ိုးေားအကျ ိုးစီးပွားနဲ့	အချုပ်အမခာ	

အာဏာပိုင်ေိုင်မှုကို	 	ကာကွယ်ြို့	ကမ္ဘာ	

သပါ်မှာရှိတဲ့	 	 နိုင်ငံသတွအားလုံးကကိုးပမ်း			

လုပ်သောင်တဲ့သနရာမှာ	 	 	 ကကည်းတပ်၊					

သမခလျင်တင့ေံ်ချပ်ကာတပ်ြဲွ့သတကွိပုံပ့ိုး

ကူညီနိုင်သစြို့၊	လိုအပ်တဲ့စွမ်းသောင်ရည်	

သတွသပးအပ်နိုင်သစြို့အတွက်	ေက်လက်

ကကိုးပမ်းလုပ်သောင်ေွားမှာမြစ်ပါတယ်”	

ဟု	၎င်းကွည့်ေွင်းသမပာကကားခဲ့ေည်။	

ယကူရန်ိးပဋပိက္ခသကကာင့	်ဝယ်လိအုား	

မမင့်မားလာနိုင်ေည့်အတွက်	 Lockheed	

Martin	ကုမ္ပဏီေည်	Javelin	တင့်ြျက်	

ဒုံးကျည်များ	 	 ွုတ်လုပ်မှုအရှိန်မမှင့်တင	်

လုပ်သောင်ေွားမည်ဟု	 	 	 	 	 	၂၀၂၂	ခုနှစ်	

ကတည်းက	သမပာကကားခဲ့ြူးေည်။	 	 	ွို	

အချနိ်မှစ၍	 	တစ်နှစ်လျှင်	 	 	 ဒုံးကျည်	

အစင်း	 ၂၄၀၀	ွုတ်လုပ်ခဲ့ပပီး	ယခင်နှစ်	

ွက်	 ၁၅	 ရာခိုင်နှုန်း	 	 	တိုးတက်လာခဲ့	

ေည်။	ေို့သော်	ကမ္ဘာ့အမခားသဒေများ	

တွင်	 	 ပွဝီနိုင်ငံသရး	 	 ပဋိပက္ခများသပါ်	

သပါက်လာေည်နှင့အ်မျှ	Lockheed	Mar-

tin	ကုမ္ပဏီနှင့်	 Raytheon	ကုမ္ပဏီနှစ်ခု	

သပါင်း		ြက်စပ်လပ်ုငန်းစေုည်		၎င်းတို၏့	

ွုတ်လုပ်မှုကို		၂၀၂၆	ခုနှစ်တွင်			နှစ်စဉ်		

ွတ်ုလပ်ုမှုဒုံးကျည်အစင်းသရ			၃၉၆၀	ွ 	ိ

တိုးမမှင့်ွ တ်ုလပ်ုေွားရန်	လိအုပ်မည်မြစ်	

သကကာင်း	သတွ့ရှိခဲ့ကကေည်။	

ွုတ်လုပ်သရး	 	 စက်ပစ္စည်းကိရိယာ	

ေစ်များ၊	စမ်းေပ်သရးကရိယိာများ	အေုံး	

မပု၍	ွုတ်လုပ်သရးပိုင်းတိုးတက်မမင့်မား

သစသရး	 မမှင့်တင်လုပ်သောင်သပးမခင်းမြင့်	

လက်ရှိ	တင်ပို့သရာင်းချ၊	 	 ပံ့ပိုးသနေည့	်

လပ်ုငန်းစဉ်များနှင့	်အေားကျမြစ်သအာင်	

ပူးသပါင်းသောင်ရေက်သနမခင်းမြစ်ေည်ဟု	

Lockheed	 	Martin	 	ကုမ္ပဏီက	 	 သမပာ	

ကကားခဲ့ေည်။

Javelin	 	 	တင့်ြျက်ဒုံးကျည်ေည်	

တင့်ကားများ၊	 	 ေံချပ်ကာယာဉ်များကို	

တိုက်ခိုက်သချမှုန်းရန်	တီွွင်ွုတ်လုပ်	

ွားေည့	်ဘက်စုေုံံး		ပခုံးွမ်းတင့ြ်ျက်	

ဒုံးကျည်အမျ ိုးအစားမြစ်ေည်။	 ၎င်းတွင်	

ပစ်ခတ်ေတူပ်ြဲွ့ဝင်များအသနမြင့	်မမင်နိင်ု	

စွမ်းလွန်	ပစ်မှတ်များကို		တိုက်ခိုက်ြျက်	

ေီးနိုင်ရန်အတွက်	 	 	 ပစ်ပပီးသမ့ွားနိုင်	

သော(Fire	and	Forget)	စနစ်		အေုံးမပု	

ွားေည်။	ေက်တမ်းအားမြင့်	နှစ်သပါင်း	

၂၀သကျာ်	 	တိုက်ပွဲဝင်ေက်သေမပေနိုင်ခဲ့	

သော	စွမ်းသောင်ရည်များမြင့်	 	အေိုပါ	

တင့်ြျက်လက်နက်ကို	 	 	 	 ၂၀၀၃	 ခုနှစ်	

အီရတ်စစ်ပွဲနှင့်	 	လက်ရှိမြစ်ပွားသနသော	

ရုရှား-ယူကရိန်းပဋိပက္ခ	 	 	အပါအဝင	်

လက်နက်ကိင်ုပဋပိက္ခများတွင်	တွင်ကျယ်	

စွာ	အေုံးမပုခဲ့ကကသကကာင်း	ေိရေည်။	

US Army Increases Massive Jav-

elin Missile Order by $1.3B ေိ ုဘာသာ 

ပပန်ေိုထားပါသည်။

 အတမေိေန်ကေည်းေပ်ေ ေန်တေါ်ော ၁ ေသမ ၃ ဘီေီယံေန်ဖိုးေှိ Javelin ေင့်ဖျေ်ေုံးေျည်များ ထပ်မံမှာယူ
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ေန်

သရှေဘိုသဘးကျား	(သပါ်ေန်း)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀၀/၁၄၅၀၀၀

(တစ်အိတ်)

ပုေိမ်(သပါ်ေန်းသမွှး)(တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၁၁၀၀၀၀/၁၂၀၀၀၀

ြျာပုံ(သပါ်ေန်းသမွှး)	(တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၁၀၅၀၀၀/၁၁၀၀၀၀

မဂျမ်းသတာ(အေစ်)	(တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၁၀၃၅၀၀/၁၀၅၀၀၀

မသနာေုခ(အေစ်)(ပုေိမ်)(တစ်အိတ်)	ကျပ်	 ၈၁၀၀၀/၈၅၀၀၀

သနွဇီယာ(အေစ်)	(တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၇၄၅၀၀/၇၅၀၀၀

မသနာေုခ(အေစ်)(မတ္တရာ)(တစ်အိတ်)	ကျပ်	 	၆၅၀၀၀/၆၇၀၀၀

စားေီ

ပဲေီ	(တစ်ပိဿာ)	 ကျပ်	 ၁၇၀၀၀/၁၇၅၀၀

နှမ်းေီ	(တစ်ပိဿာ)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀/၁၅၀၀၀

သနကကာေီ	(တစ်ပိဿာ)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀/၁၅၀၀၀

စေ်သုံးေီ

ဒီဇယ်(ရိုးရိုး)	(တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၂၇၃၅

ဒီဇယ်(ပရီမီယံ)	(တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၃၃၈၀

ဓာတ်ေီ(တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၂၇၃၀

သအာက်တိန်း(၉၂)	(တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၃၁၈၅

သအာက်တိန်း(၉၅)	(တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၃၃၂၀

(သာ စေ်သုံးေီေိုင်၏ တဈးနှုန်းများသာ ပဖစ်ပါသည်)

အိမ်တောေ်ပစ္စည်းတဈးနှုန်းများ

ဘိလပ်တပမ

အယ်ြာအမှတ်တံေိပ်	 	ကျပ်	 ၉၅၂၀

(တစ်အိတ်)

AAA	အမှတ်တံေိပ်	 ကျပ်	 ၉၅၀၀

(တစ်အိတ်)

Apache	အမှတ်တံေိပ်	 ကျပ်	 ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

Crown	အမှတ်တံေိပ်	 ကျပ်	 ၉၂၀၀

(တစ်အိတ်)

ကကံ့နှစ်သကာင်အမှတ်တံေိပ်	 ကျပ်	 ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

သံတချာင်း

တစ်မတ်လုံး	(တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၇၀၀၀၀၀

ငါးမူးလုံး	(တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀၀၀

ေုံးမူးလုံး(တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၃၁၀၀၀၀

သမခာက်မူးလုံး	(တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၃၀၀၀၀၀

ကျပ်လုံး	(တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၉၉၈၀၀၀

အိမ်မိုးသွပ်

(၆၊၇၊၈)သပ	ေိုဒ်များ	(တစ်သပ)	 ကျပ်	 ၁၃၀၀

(၉၊၁၀)သပ	ေိုဒ်များ	(တစ်သပ)	 ကျပ်	 ၁၃၅၀

(၁၁၊၁၂)သပ	ေိုဒ်များ	(တစ်သပ)	 ကျပ်	 ၁၅၀၀

	(၁၉၆)

မန္တတေးမမို့ ေုန်စည်တေးနှုန်းများ

မင်းဘူး စေ်ေင်ဘာ ၂

	မသကးွတိင်ုးသဒေကကီး	မင်းဘူး	

ပမို့နယ်	သကျးလက်သဒေြံွ့ပြိုးတိုး	

တက်သရးဦးစီးဌာနက	 	 	ကံေစ	်

သကျးရော၌	ပဉ္စမအကကိမ်	 သကျးရော	

မတည်ရန်ပုံသငွစီမံကိန်း	 (VRFP)	

ရန်ပုံသငွ	 	ွုတ်သချးမခင်းကို	 စက်	

တင်ဘာ	 	 ၁	 ရက်	 	 နံနက်ပိုင်းက	

အေိုပါသကျးရော၌	ကျင်းပမပုလုပ်	

ခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။

သရှးဦးစွာ	 	 မင်းဘူးပမို့နယ်	

သကျးလက်သဒေြွံ့ပြိုးတိုးတက်

သရးဦးစီးဌာန	 	 	 	 ဦးစီးအရာရ ှိ 	

သဒါ်ခင်မာဝင်း	က	သကျးရောမတည်	

ရန်ပုံသငွစီမံကိန်း	 (VRFP)	 မြင့ ်	

ကံေစ်သကျးရောရှိ	လုပ်ကွက်ငယ်	

သတာင်ေူများ၊		စိုက်ပျ ိုးသမွးမမူေူ	

များနှင့်	 	 	 	အသေးစားစီးပွားသရး			

လုပ်ငနး်လုပ်ကုိင်လုိေူများလုိအပ်	

ေည့်					သငွသကကးအရင်းအနှီးရရှိ	

သစရန်ရည်ရေယ်၍			ွုတ်သချးသပး	

ရမခင်းမြစ်သကကာင်း	 	 	 	 	 ရှင်းလင်း	

သမပာကကားေည်။

ေက်လက်၍	 	 	 	 စီမံကိန ်း	

တာဝန်ခံနှင့ ်	 	 	 ဝန်ွမ်းများက	

အတိုးနှုန်းနှင့ ်	ကာလေတ်မှတ	်

ချက်များ၊	သချးသငွွ တ်ုသချးရာတွင်	

လိုက်နာရမည့်	 စည်းကမ်းေတ်	

မှတ်ချက်များ၊	 	 သကျးလက်သဒေ	

ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးဥပသဒ၊	 နည်း	

ဥပသဒများကို	ရှင်းလင်းသမပာကကား	

ပပီး	ဦးစီးအရာရှိ	သဒါ်ခင်မာဝင်းက	

သကျးရောမတည်ရန်ပုံသငွစီမံကိန်း	

လပ်ုငန်းဝင်အြဲွ့များွ	ံ	လည်ပတ်	

ရန်ပုသံငကွျပ်	၃၆၃	ေန်ိး	လွှသဲမပာင်း	

သပးအပ်ခဲ့ေည်။

ွို့သနာက်	 	 သကျးရောမတည်	

ရန်ပုံသငွစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအြွဲ့၀င်	

များက	ကံေစ်သကျးရောရှိ	စိုက်ပျ ိုး

သရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ေူ	 ၁၅၁	ဦး	

ကို 	 ရန ်ပုံသငွကျပ ် 	 ၃၃၄	 ေိန ်း ၊	

သမွးမမူသရးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုေူ	၂၉		

ဦးကို	 ရန်ပုံသငွကျပ်	 ၂၉	 	 ေိန်း	

စစုသုပါင်း	အေင်းေား၊	အေင်းေ	ူ

ဦးသရ	၁၈၀		ကို	ရန်ပုံသငွကျပ်	၃၆၃		

ေိန်း	 	 	 	ွုတ်သချးသပးခဲ့သကကာင်း	

ေိရေည်။

ဇင်မာ

မင်းဘူးမမို့နယ် ေံသစ်တေျးေွာ၌ ပဉ္စမအကေိမ်
VRFP စီမံေိန်းေန်ပုံ တငွ ထုေ်တချး 

ဓနုပဖူ စေ်ေင်ဘာ ၂
ဧရာဝတီတုိင်းသဒေကကီး	ဓနုမြူ	

ပမို့နယ်မှ					ရန်ကုန်သေးကွက်ေို့	

ဩဂုတ်လအတွင်း							ပခန်းစပါး	

တင်းသရ	၈၅၀၀၀	ွ 	ိ	တင်ပိုသ့ရာင်း	

ချနိုင်ခဲ့သကကာင်း				ဓနုမြူပမို့နယ်မှ	

ေန်၊		စပါးသရာင်းဝယ်သရး		ပွဲရုံပိုင်	

ရှင်	 	သဒါ်ေူဇာဝင်းက			သမပာမပ၍	

ေိရေည်။	

ဓနုမြူပမို့နယ်မှ	 ရန်ကုန်သေး	

ကွက်ေို	့	ယခနှုစ်	ဇလူိင်ုလအတွင်း	

က	ပခန်းစပါးတင်းသရ	၆၂၀၀၀	ွ 	ိ

ော			 	 	 	 	တင်ပို့သရာင်းချနိုင်ခဲ့ပပီး	

ဩဂုတ်	 	 	 ၁	ရက်မှ	 	 ၃၁	ရက်ွိ	

ပခန်းစပါးတင်းသရ	 	 	 	 	 ၈၅၀၀၀					

ွိ	တင်ပို့သရာင်းချနိုင်ခဲ့သကကာင်း	

ေိရေည်။	

''ဓနမုြူပမို့နယ်ကသန	ဩဂတ်ု	

လအတွင်း	 	 ပခန်းစပါးတင်းသရ	

၈၅၀၀၀	ွိ	 	တင်ပို့သရာင်းချခဲ့ရ	

တယ်။	ဓနမုြူပမို့နယ်ကသနရန်ကန်ု	

သေးကွက်ကိုတင်ပို့တဲ့	 ပခန်းစပါး	

သတကွ	အရည်အသေွးသတာ်သတာ်	

သကာင်းပါတယ်။	တင်ပို့သရာင်းချ	

ခဲ့တဲ့		ပခန်းစပါးက	အကကမ်းအုပ်စု

ွဲမှာပါတဲ့စပါးအမျ ိုးအစားမြစ်ပါ

တယ်။	အဲဒီစပါးသတွကို	 ရန်ကုန်	

သေးကွက်ဝယ်လက်သတွက	ဝယ်	

ယူမှုများသနလို့တင်ပို့အားသကာင်း

ခဲ့တာမြစ်ပါတယ်။	 	လက်ရှိစပါး	

သေးကလဲ	 သကာင်းသနပါတယ်။	

မပည်တွင်းေန်၊	စပါးသေးကွက်မှာ	

ကိ	ုပခန်းစပါးက			အဝယ်လိက်ုသန	

တာပါ''ဟု			ဓနုမြူပမို့နယ်မှ	ေန်၊	

စပါး	 	 	 သရာင်းဝယ်သရးပွဲရုံပိုင်ရှင	်

သဒါ်ေူဇာဝင်းက	သမပာမပေည်။	

ဓနုမြူပမို့နယ်မှ	 ရန်ကုန်သေး	

ကွက်ေို	့ဩဂတ်ုလအတွင်း	တင်ပို	့

သရာင်းချခဲ့ေည့်	ပခန်းစပါး	တင်း	

သရ	၁၀၀	လျှင်	သငကွျပ်	၁၉၅၀၀၀၀		

ွိ	 	 	 	 သေးသပါက်သနသကကာင်း ၊	

ေိရေည်။							တေျာ်တေျာ်လင်း

ဓနုဖဖူမမို့နယ်မှ ေန်ေုန်တေးေွေ်သို့ ဩဂုေ်ေအေွင်း 
ပခန်းစပါးေင်းတေ ၈၅၀၀၀ ထိ ေင်ပို့တောင်းချနိုင်ခဲ့ 

စစ်ေိုင်း စေ်ေင်ဘာ ၂

	 	 	 	 	 စစ်ကိုင်းတိုင်းသဒေကကီး	

စစ်ကိုင်းခရိုင်			သမမာင်ပမို့နယ်တွင်	

ယခုနှစ်				မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ၌	

သမမပဲ	၁၀၆၄၃	ဧကွိ	စိုက်ပျ ိုးပပီး	

စီးပပီမြစ်သကကာင်း	 	 	 စစ်ကိုင်းခရိုင်	

စုိက်ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာန		ခရုိင်ဦးစီးမှူး		

သဒါ်ေီတာလွင်က									သမပာမပ၍	

ေိရေည်။

သမမာင်ပမို့နယ်တွင်				ယခုနှစ်	

မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ၌						သမမပဲ		

၁၅၀၂၁	ဧက			စိုက်ပျ ိုးရန်			လျာ	

ွားပပီး			ယခုနှစ်			သမလမှစတင်	

စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ		ယသန့ွိ			၁၀၆၄၃	

ဧက		 	 စုိက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီမြစ်သကကာင်း	

ေိရေည်။

"ဒီနှစ်			မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ	

သမမာင်ပမို့နယ်မှာ	သမမပဲဧက	၁၅၀၀၀	

သကျာ်	စိက်ုပျ ိုးြိုလ့ျာွားပါတယ်။	

ဒီသန့ွိ	ဧက	၁၀၀၀၀	သကျာ်	စိုက်	

ပျ ိုးပပီးစီးပပီမြစ်ပါတယ်။	လျာွား	

ဧကမပည့်မစွီာစိက်ုပျ ိုးနိင်ုြို	့သောင်	

ရေက်သပးသနပါတယ်။	 	 	ေီွွက်	

ေီးနှံအသနနဲ့ကသတာ့		သအာင်မမင်	

တဲ့အသနအွားမှာရှိတယ်။	သမမပဲ	

စိုက်ပျ ိုးမှုအသနနဲ့	တစ်နှစ်ွက်	

တစ်နှစ်	တိုးတက်လာပါတယ်"ဟု	

စစ်ကိင်ုးခရိင်ု	စိက်ုပျ ိုးသရးဦးစီးဌာန	

ခရိုင်ဦးစီးမှူး	 	 သဒါ်ေီတာလွင်က	

သမပာမပေည်။

သမမာင်ပမို့နယ်၌	 	 သမမပဲစိုက်	

ပျ ိုးရာတွင်	တစ်ဧကလျှင်	မျ ိုးတစ်	

တင်းခွဲစိုက်ပျ ိုးရပပီး	 	 မျ ိုးစရိတ်၊	

အလုပ်ေမားခများနှင့်သမမဩဇာ၊	

ပိုးေတ်သေးြိုးများ	 	အပါအဝင်			

သငွကျပ်	 နှစ်ေိန်းသကျာ်	 	ကုန်ကျ	

သကကာင်း၊	 	တစ်ဧကစိုက်ပျ ိုးပါက	

တင်း	 ၅၀	 သကျာ်ွွက်ရှိသကကာင်း	

ေိရေည်။

ယခုနှစ်	 သမမာင်ပမို့နယ်တွင်	

သမမပဲစိုက်ခင်းများကို	 သအာင်မမင	်

မြစ်ွွန်းနိင်ုသစသရး၊		ပိုးမွှားသရာဂါ	

ကျသရာက်မှုမရိှသစသရး၊	သပါင်းမမက်	

ကင်းစင်သစ	သရးအတွက်	စိုက်ခင်း	

များအတွင်း	 	ကွင်းေင်းစစ်သေး	

ပပီး	ကင်းသွာက်မှတ်တမ်းများယ	ူ

မခင်းတို့ကို	 	 	 ပမို့နယ်စိုက်ပျ ိုးသရး	

ဦးစီးဌာနမှ	 	 	 	 ဝန်ွမ်းများက				

ကွင်းေင်းသောင်ရေက်သပးလျက်ရိှ	

သကကာင်း	ေိရေည်။

(၂၀၆)

တဖမာင်မမို့နယ်ေွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုေ်ပျ ို းောသီ၌ 
တဖမပဲ ၁၀၆၄၃ ဧေထိ စိုေ်ပျ ို းမပီးစီးမပီဖဖစ်

၃-၉-၂၀၂၄ စာမျေ်နော ၁၅

၂-၉-၂၀၂၄



စာမျက်နှာ ၁၆  ၃-၉-၂၀၂၄

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီအဖွဲ့ဝင် ညှိနင်းကွပ်ကဲတေးမှူး(ကကည်း၊ တေ၊ တေ)   ဗိုေ်ချုပ်ကကီးတမာင်တမာင်တအး အိန္ဒိယနိုင်ငံ  နယူးတေေီမမို့ေှိ   National   Defence College  
မှ အကကီးေန်းနည်းပပအောေှိ   (Senior Directing Staff)ပဖစ်သူ Major General Ajay Kumar Singh, AVSM, SM ဦးတောင်တသာ  ကိုယ်စားေှယ်အဖွဲ့ကို ေက်ခံတေွ့ေုံစဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီအဖွဲ့ ဝင် ညှိနှိုင်းေွပ်ေဲတေးမှူး(ကေည်း၊ တေ၊ တေ) ဗိုေ်ချုပ်ကေီးတမာင်တမာင်တအး
အိန္ဒိယနိုင်ငံ National Defence College ေိုယ်စားေှယ်အဖွဲ့ေို ေေ်ခံတေွ့ဆုံ

တနပပည်တော် စက်ေင်ဘာ ၂
နိုင်ငံတော်   စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ   

အဖွဲ့ဝင်  ညှိနှိုင်းေွပ်ေဲတေးမှူး(ကေည်း၊ တေ၊ 

တေ)   ဗိုေ်ချုပ်ကေီးတမာင်တမာင်တအးသည်    

အိန္ဒိယနိုင်ငံ  နယူးတေေီမမို့ေှိ   National   

Defence College  မှ အကေီးေန်းနည်းပပ    

အောေှိ   (Senior Directing Staff)ပဖစ်သူ 

Major General Ajay Kumar Singh, AVSM, 

SM ဦးတောင်တသာ  ေိုယ်စားေှယ်အဖဲွ့ေို 

ယတန့ညတနပိုင်းေွင်     တနပပည်တော်ေှိ           

ဘုေင့်တနာင်ေိပ်သာ       ဧည့်ခန်းမတောင်၌    

ေေ်ခံတေွ့ေုံသည်။

တေွ့ေုံစဉ်    ပမန်မာ-အိန္ဒိယ  နှစ်နိုင်ငံ          

ချစ်ကေည်ေင်းနှီးမှုေိုးပမှင့်တေးနှင့်  ပူးတပါင်း

တောင်ေွေ်တေးေိင်ုောေစိ္စေပ်များ၊နှစ်နိင်ုငံ

ေပ်မတော်နှစ်ေပ်အကေား     တေ့ေျင့်တေး၊ 

သင်ကေားတေးေိုင်ောေိစ္စေပ်များေို ေင်းနှီး   

ပွင့်ေင်းစွာတေွးတနွးကေမပီး     အမှေ်ေေ   

ေေ်တောင်ပစ္စည်းများ    အပပန်အေှန်          

ေေှဲယ်ကေော   မှေ်ေမ်းေင်ဓာေ်ပုရံိေ်ု   

ကေသည်။

တေွ့ေုံပွဲသို့ နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေး

တောင်စီအဖွဲ့ဝင်     ညှိနှိုင်းေွပ်ေဲတေးမှူး    

(ကေည်း၊တေ၊တေ)နှင့်အေူ    ောေွယ်တေး 

ဦးစီးချုပ်ရုံး(ကေည်း)မှ ေပ်မတော်တေေ့ျင့် 

တေးအောေိှချုပ် ေေုယိဗိေ်ုချုပ်ကေီးထန်ိဝင်း 

နှင့်     ောဝန်ေှိသူများေေ်တောေ်ကေမပီး    

အိန္ဒိယနိုင်ငံNational Defence College မှ 

အကေီးေန်းနည်းပပအောေှိ(Senior Direct-

ing Staff)ပဖစ်သူနှင့်အေူ   သင်ေန်းသား   

အောေှိကေီးများ၊ပမန်မာနိုင်ငံေိုင်ော အိန္ဒိယ  

စစ်သမှံူးနှင့ေ်ာဝန်ေိှသမူျား  ေေ်တောေ်ခဲ ့

ကေတကောင်း သေင်းေေိှသည်။               (၅၀၁)

တေယျာသီေိမမို့နယ်အေွင်း တေကေီးနစ်မမုပ်ခဲ့သည့် တေျးေွာများေို တနမပည်တော်တောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ ကေည့်ရှုစစ်တဆးမပီး ေိုအပ်သည်များတဆာင်ေွေ်တပး
တနပပည်တော် စက်ေင်ဘာ ၂

ပပည်တထာင်စုနယ်တပမ   တနပပည်တော် 

အေွင်း အုပ်ချုပ်တေး၊ စီးပွားတေး၊  ေူမှုတေး  

ေဏ္ဍများဖွံ့မဖိုးေိုးေေ်တေးအေွေ် ဌာန 

ေိုင်ောများနှင့်   ေုပ်ငန်းအစည်းအတဝးေို 

ယတန့ နံနေ် ၉ နာေီေွင်    တနပပည်တော် 

တောင်စီရံုး အစည်းအတဝးခန်းမ(၁)၌ ေျင်းပ 

သည်။

အစည်းအတဝးသို ့တနပပည်တော်တောင်စ ီ

ဥေ္ကဋ္ဌ ဦးသန်းထွန်းဦး၊ တနပပည်တော်တောင်စ ီ

ဝင်များ၊ တနပပည်တော်စည်ပင်သာယာတေး 

တော်မေ ီေေုယိမမို့တော်ဝန်၊ တနပပည်တော် 

အေင့ဌ်ာနေိင်ုောများ၊ ခရိင်ုစမီအံပ်ုချုပ်တေး 

အဖွဲ့ဥေ္ကဋ္ဌများ           ေေ်တောေ်ကေမပီး                    

တနပပည်တော်တောင်စဦေ္ကဋ္ဌေ  အမှာစေား 

တပပာကေားော ဌာနေိုင်ောောဝန်ေှိသူများ 

ေ ဌာနအေိေ်ု ေေ်ေိှတောင်ေွေ်တနသည့် 

ေပ်ုငန်းများနှင့ ်ေေ်ေေ်တောင်ေွေ်မည့် 

ေုပ်ငန်းများေို သေ်ေိုင်ောေဏ္ဍအေိုေ် 

ေှင်းေင်းေင်ပပကေော      တနပပည်တော်        

တောင်စီဥေ္ကဋ္ဌေ      ေင်ပပချေ်များနှင့်    

စပ်ေျဉ်း၍ တပါင်းစပ်ညိှနှိုင်းတပးမပီး နဂိုံးချုပ် 

အမှာစေားတပပာကေားသည်။

မွန်းေွဲပိုင်းေွင် တနပပည်တော်တောင်စီ 
ဥေ္ကဋ္ဌသည် တေယျာသေီမိမို့နယ် ေွာသစ်ကေီး 
တေျးေွာ ေွာသစ်ကေီးပေိယေ္တိစာသင်ေိုေ် 
ေိုေ်အုပ်ေောတော်     ဘေ္ဒန္တနန္ဒိယအား  
သွားတောေ်ဖူးတပမာ်ကေည်ညိုမပီး         ဝါေို၊ 
ဝါေပ်ကေမည့ ်        ေောတော်၊ သဃံာတော် 
များအေွေ်    ေွမ်းေန်တော်နှင့ ်    ေှူဖွယ် 
ဝေ္ထုပစ္စည်းများ        ေေ်ေပ်ေှူေါန်း         
သည်။

ထို့တနာေ်       စည်ပင်ကေီးတေျးေွာေွင် 

တပါင်းတောင်းပမစ်နှင့် ေင်တသတချာင်းေို့မှ 
တေများပမင့ေ်ေ်ခဲမ့ှုတကောင့ ်တေျးေွာအေွင်း 
တနအမ်ိများနှင့ ်ေယ်ယာတပမများတေနစ်ပမုပ် 
ခဲ့မှုအတပခအတနများေို  ေှည့်ေည်ကေည့်ရှု       
စစ်တေးမပီး စည်ပင်ကေီးတေျးေွာဘုန်းတော် 
ကေီးတေျာင်း တေျာင်းထိင်ုေောတော် ဘေ္ဒန္တ 
ဂန္ဓမာအား   ဖူးတပမာ်ကေည်ညိုမပီး   ဝါေို၊ 
ဝါေပ်ကေမည့ ်ေောတော်၊ သဃံာတော်များ 
အေွေ်  ေွမ်းေန်တော်နှင့် ေှူဖွယ်ဝေ္ထု 
ပစ္စည်းများ ေေ်ေပ်ေှူေါန်းသည်။

ေေ်ေေ်၍       စည်ပင်ကေီးတေျးေွာ       
ဘုန်းတော်ကေီးတေျာင်း၌  တေဝင်တောေ်မှု   
တကောင့်  တခေ္တတပပာင်းတေှေ့တနထိုင်ကေသည့် 
စည်ပင်ကေီးတေျးေွာမှ     ပပည်သူများေုိ       
တနပပည်တော်ေသုတေးနှင့ ်ပပည်သူ့ေျန်းမာ 
တေးဦးစီးဌာနေ ေျန်းမာတေးတစာင့်တောှေ်
တပးတနမှုေိုေည်းတောင်း၊တေကေီးနစ်ပမုပ်မှု
တကောင့် ပဖစ်ပွားေေ်သည့်တောဂါများမပဖစ် 
ပွားတစတေးအေွေ် တနပပည်တော်ေုသတေး 
နှင့်ပပည်သူ့ေျန်းမာတေးဦးစီးဌာနေ တေျးေွာ 

အေွင်း  ောေွယ်တေးေိုင်ောေုပ်ငန်းများ   
ကေိုေင်တောင်ေွေ်တနမှုေိုေည်းတောင်း၊
တေယျာသေိီမမို့နယ် သစ်ေပ်တေျးေွာအပ်ုစု
ပင်တောင်းေမ်းေုံမီးပွိုင့်အနီး   ေန်ေုန်-      
မန္တတေးေားေမ်းတောင်းတဘး    တေနုေ်    
တပမာင်းများတေစီးတေောတောင်းမွန်တစတေး
တောင်ေွေ်တနမှုေိုေည်းတောင်း  ကေည့်ရှု   
စစ်တေးမပီး  ေိုအပ်သည်များေို  တပါင်းစပ်    
ညှိနှိုင်းတောင်ေွေ်တပးခဲ့တကောင်း    သေင်း  
ေေှိသည်။                             (သေင်းစဉ်) 

တနပပည်တော်  စက်ေင်ဘာ   ၂
၂၀၂၅ ခုနှစ် ေန်နဝါေီ  ၄ ေေ်ေွင်ေျတောေ်မည့် (၇၇)နှစ်တပမာေ် ေွေ်ေပ်တေးတန့အထိမ်းအမှေ် တောင်စံု 

ဓာေ်ပံုမပိုင်ပွဲေို “ေှပသာယာပပည်ပမန်မာ”တခါင်းစဉ်ပဖင့် ေျင်းပမည်ပဖစ်သည်။    အေိုပါမပိုင်ပွဲေို   မည်သူမေို 

ပါဝင်ယှဉ်မပိုင်နိင်ုမပီး နိင်ုငတံော်ဖံွ့မဖိုးေိုးေေ်မှုများ၊ သာယာေှပမှုများ၊ တအးချမ်းေည်မငမ်ိမှုများ၊ ေိင်ုးေင်းသား 

များ၏   စည်းေုံးညီညွေ်မှုများနှင့်   ရိုးောယဉ်တေျးမှုများ၊   ေွေ်ေပ်တေးကေိုးပမ်းမှု၏    ထင်ေှားသည့်                         

သတေေေ၊တနောတေသနှင့်ေူပဂု္ဂိုေ်များစသညေုိ်ေိ့ ုတဖာ်ညွှန်းရိေ်ုေူးထားတသာဓာေ်ပုမံျားပဖင့် ပါဝင်ယှဉ်မပိုင် 

ေမည်။

မပိုင်ပဲွဝင်ဓာေ်ပုမံျားသည် ပမန်မာနိင်ုငအံေွင်း ရိေ်ုေူးထားသည့်တောင်စံုဓာေ်ပံုများသာပဖစ်ေမည်။  မည်သည့် 

ေင်မောအမျ ိုးအစားမေိုအသုံးပပုနိုင်ပါသည်။ မပိုင်ပွဲဝင်ဓာေ်ပုံအေွယ်အစားမှာ   ၁၀ ေေ်မ x ၁၅ ေေ်မ 

အေွယ်အစားေစ်မျ ိုးေည်းသာ ပါဝင်ယှဉ်မပိုင်ေန်နှင့် ပုံအတေအေွေ်  အေန့်အသေ်မေှိယှဉ်မပိုင်နိုင်မပီး Hard 

Copy နှင့် Soft Copy (CD)ေိုေစ်ပါေည်း ပူးေွဲတပးပို့ေပါမည်။ ေစ်ဂျစ်ေယ်နည်းပညာပဖင့် ပပုပပင်ဖန်ေီးထား

တသာဓာေ်ပုံများနှင့် ပပည်ေွင်း၊ပပည်ပဓာေ်ပုံမပိုင်ပွဲများေွင် ေုေခဲ့ဖူးသည့် ဓာေ်ပုံများ၊ ပုံနှိပ်ထုေ်တဝမပီးတသာ 

ဓာေ်ပုမံျား၊ Website များေွင် အသုံးပပုမပီးတသာဓာေ်ပုမံျားေုိ ပါဝင်ယှဉ်မပိုင်ခွင့မ်ပပုပါ။    မပိုင်ပဲွဝင်ဓာေ်ပုမံျားေုိ   

အများပပည်သူအေျ ိုးငှာပပပဲွများ၊ စာအုပ်စာတစာင်များ၊ Website များ၊ ေေ်ေမ်းစာတစာင်များ၊ သင်ခန်းစာပို့ချမှု 

များနှင့် ဗီေီယိုများ၌အသုံးပပုပခင်းေို   သတဘာေူခွင့်ပပုေမည်။    မပိုင်ပွဲဝင်ဓာေ်ပုံများေွင် မပိုင်ပဲွဝင်သူအမည်၊ 

မှေ်ပံုေင်အမှေ်၊ တနေပ်ေိပ်စာ၊ ေေ်သွယ်ေမည့်ဖုန်းနံပါေ်၊  ဓာေ်ပုံ၏အတကောင်းအော၊    ရိုေ်ေူးသည့်တနော  

တေသေို့ေို ဓာေ်ပုံများ၏တနာေ်တေျာ၌ သီးပခားစေ္ကူပဖင့်တေးေပ်၍ ပူးေွဲတပးပို့ေမည်။

မပိုင်ပဲွဝင်ဓာေ်ပုမံျားေိ ု၃၁- ၁၀- ၂၀၂၄ ေေ် ညတန ၄ နာေ ီ တနာေ်ေုံးထား၍ ညွှန်ကေားတေးမှူး(ထေ်ုေပ်ု) 

ထေ်ုေပ်ုတေးဌာနခွ(ဲေနေု်န)် ပပနက်ေားတေးနှင့်ပပည်သူ့ေေ်ေတံေးဦးစီးဌာန အမှေ်(၂၂/၂၄) ပန်းေိုးေန်းေမ်း 

(တအာေ်) တေျာေ်ေံေားမမို့နယ် ေန်ေုန်မမို့ ဖုန်း ၀၁-၈၃၇၁၃၄၂၊ ၀၁-၈၃၈၄၈၁၃ သို့  ေေ်သွယ်တပးပို့ေမည် 

ပဖစ်တကောင်းနှင့ ်ယင်းတန့ထေ်တေျာ်ေွန်၍ တပးပိုေ့ာတသာဓာေ်ပုမံျားေိ ု  မပိုင်ပဲွဝင်ဓာေ်ပုအံပဖစ်  ေေ်ခမံည် 

မေုေ်တကောင်း သေိသည်။                                                                                                  (သေင်းစဉ်)

(၇၇)နှစ်တမမာေ် ေွေ်ေပ်တေးတန့အထိမ်းအမှေ် “ေှပသာယာမပည်မမန်မာ” တောင်စုံဓာေ်ပုံမပိုင်ပွဲ ဖိေ်တခါ်



၃-၉-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၁၇

ေွိုင်တော်မမို့ ဘီေူးတချာင်းတေမမင့်ေေ်မှုတကောင့်တေဝင်တောေ်သည့်တနောများသို့ ေယားမပည်နယ်ဝန်ကေီးချုပ် ေွင်းဆင်းကေည့်ရှု
ေွိုင်တကာ် စက်ေင်ဘာ ၂

ေယားပပည်နယ်ဝန်ကေီးချုပ်    ဦးတော် 

မျ ိုးေင်သည် ပပည်နယ်အစိုးေအဖွဲ့ဝင်များ 

နှင့် ောဝန်ေှိသူများေိုေ်ပါ၍     ယတန့         

နံနေ်ပိုင်းေွင် ဘီေူးတချာင်းတေပမင့်ေေ်မှု 

တကောင့် တေဝင်တောေ်ေျေ်ေိှသည့်  နမ့်ေွေ် 

ေပ်ေွေ်အေွင်းေှိ တနအိမ်များ၊ တေစီးတေွ့၊

တေါနိုးေူးေေံား၊ေှမ်းပိင်ုးေေံားနှင့ ်ေန္ဒေ 

ဝေီေံေားေို့၌      ဘီေူးတချာင်းတေပမင့် 

ေေ်မှုအတပခအတနများေို   သွားတောေ်   

ကေည့်ရှုစစ်တေးခဲ့ကေသည်။

တေှးဦးစွာ     ပပည်နယ်ဝန်ကေီးချုပ်နှင့်     

ောဝန်ေှိသူများသည်   နမ့်ေွေ်ေပ်ေွေ်    

အေွင်းေှိ တနအိမ်အချ ို့၌   ဘီေူးတချာင်းတေ   

ဝင်တောေ်မှုအတပခအတနများ၊  သေ်ေိုင်ော 

ောဝန်ေိှသမူျားနှင့ ်ေပ်ေွေ်တနပပည်သမူျား 

ေ တနအမ်ိများအေွင်း တေထပ်မမံဝင်တောေ် 

နိင်ုတေးအေွေ် စမီတံောင်ေွေ်ထားေိှမှုများ 

ေို    သွားတောေ်ကေည့်ရှုစစ်တေးခဲ့ကေမပီး   

ေယ်ေယ်တေးေုပ်ငန်းများအေွေ် အသင့် 

ပပင်ေင်ထားေှိတသာ     မီးသေ်ေပ်ဖွဲ့ဝင်     

များေို တထာေ်ပံ့တငွများတပးအပ်ခဲ့သည်။

ထို့တနာေ်    ပပည်နယ်ဝန်ကေီးချုပ်နှင့်     

ောဝန်ေှိသူများသည်   နမ့်ေွေ်ေပ်ေွေ်    

တေစီးတေွ့၊  တေါနိုးေူးေံေား၊    ေှမ်းပိုင်း      

ေံေား၊    ေန္ဒေဝေီေံေားေို့သို့  သွား      

တောေ်၍ ဘေူီးတချာင်းတေပမင့ေ်ေ်မှုအတပခ

အတနေိုကေည့်ရှု၍     တေနစ်ပမုပ်မှုမေှိေန်    

ောေံထားသည့် တပမထိန်းနံေံများကေ့ံခုိင်မှုေိှ၊ 

မေှိ၊  တပမထိန်းနံေံတနောများနှင့် တနအိမ်များ   

ေွင်   ဘီေူးတချာင်းတေထပ်မံဝင်တောေ်မှု    

မေှိတစတေးအေွေ်   ေပ်မတော်ေပ်ေင်း   

ေပ်ဖဲွ့များ၊ပမန်မာနိင်ုငေံေဲပ်ဖဲွ့များ၊မီးသေ် 

ေပ်ဖွဲ့များနှင့်   ေပ်ေွေ်တနပပည်သူများေ    

သဲအိေ်များောေံပခင်း၊    တပမထိန်းနံေံများ      

ပပုေုပ်တပးပခင်း စုတပါင်းတောင်ေွေ်တနမှုေို 

ကေည့်ရှုစစ်တေးမပီး       ၂၄ နာေီတေေင်း    

တစာင့က်ေည့န်ိင်ုတေး၊စိုးေမ်ိတေမှေ်တေျာ်ေွန် 

သည့်အတပခအတနေှိပါေ  အမိန့်တစာင့်ေိုင်း  

ေန်မေိဘု ဲအချန်ိနှင့ေ်စ်တပပးည ီပပည်သမူျား 

သို ့တကေညာချေ်ထေ်ုပပန်အသတိပး၍ေညူီ

ေယ်ေယ်တေးေုပ်ငန်းများေို   ချေ်ချင်း     

ေုံ့ပပန်တောင်ေွေ်သွားေန်      ောဝန်ေှိသူ 

များေို မှာကေားသည်။

ေိွုင်တော်မမို့အေွင်း   ဘေူီးတချာင်းတေ  

ပမင့်ေေ်မှုတကောင့်   ေပ်ေွေ် တေးေပ်ေွေ်ေိှ 

တနအိမ် ၁၄၄ အိမ်ေွင်  တေဝင်တောေ်ေျေ်   

ေိှော တေထပ်မပံမင့ေ်ေ်ောပါေ တေှေ့တပပာင်း 

တပးနိုင်တေးအေွေ်   ယာယီခိုေှုံတေးစခန်း 

တေးခုစီမံတောင်ေွေ်ထားေှိမပီး     တေတဘး    

အန္တောယ်ေျတောေ်ောပါေ   စီမံခန့်ခွဲမှု    

ေိင်ုောေပ်ုငန်းများ ကေိုေင်ပပင်ေင်တောင် 

ေွေ်နိုင်ေန်  ဘဘာဝတဘးအန္တောယ်ေိုင်ော    

စမီခံန့် ခဲွမှုအဖဲွ့ရုံးေိ ုပပည်နယ်အစိုးေအဖဲွ့ရုံး

ဝင်းအေွင်း၌   ဖွင့်ေှစ်ထားေှိတကောင်းနှင့်    

အတေးတပါ်အတပခအတန   ေျတောေ်ောပါေ   

ချေ်ချင်း      ေုံ့ပပန်တောင်ေွေ်တပးနုိင်ေန်       

ကေိုေင်ပပင်ေင်တောင်ေွေ်ထားေှိတကောင်း

သေင်းေေှိသည်။                             

ပပည်နယ်(ပပန်/ေက်)

၂၀၂၄ ခုနှစ် ဝန်ကေီးဌာနတပါင်းစုံ ေေ္ကသိုေ်များတဘာေုံးမပိုင်ပွဲဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားသို့ 
နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီအဖွဲ့ ဝင်များ ေေ်တောေ်ကေည့်ရှုအားတပး

တနပပည်တော် စက်ေင်ဘာ ၂

၂၀၂၄ ခုနှစ်        ဝန်ကေီးဌာနတပါင်းစုံ                  

ေေ္ကသိုေ်များ       တဘာေုံးမပိုင်ပွဲ   ဖွင့်ပွဲ      

အခမ်းအနားေို     ယတန့မွန်းေွဲပိုင်းေွင်     

တနပပည်တော်ေှိ  ဝဏ္ဏသိေ္ဓိတဘာေုံးေွင်း၌   

ေျင်းပော      နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေး      

တောင်စအီဖဲွ့ဝင်များ   ေေ်တောေ်ကေည့ရ်ှု 

အားတပးကေသည်။

အခမ်းအနားသို့ နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်

တေးတောင်စီအဖွဲ့ဝင်များ      ပဖစ်ကေသည့်          

တေါ်ေဲွဘ၊ူပိုးေယ်တအာင်သန်ိး၊မန်းမငိမ်းတမာင်၊

တေါေ်ောမှုထန်၊        တေါေ်ောဘတေှေ၊                   

ဦးေန်တေျာ်၊     ပပည်တထာင်စုဝန်ကေီးများ၊            

ေုေိယဝန်ကေီးများ၊ဌာနေိုင်ောောဝန်ေှိသူ

များ၊ပါတမာေ္ခချုပ်များ၊တေျာင်းအပ်ုကေီးများ၊ 

ေော၊  ေောမများ၊  ဖိေ်ကေားထားသည့်           

ဧည့်သည်တော်များ၊မပိုင်ပွဲဝင်အသင်းများမှ

အပ်ုချုပ်သ၊ူနည်းပပများနှင့အ်ားေစားသမား 

များ ေေ်တောေ်ကေသည်။

အခမ်းအနားေွင်     မပိုင်ပွဲေျင်းပတေး

တော်မေီဥေ္ကဋ္ဌ     ပညာတေးဝန်ကေီးဌာန           

ပပည်တထာင်စုဝန်ကေီး တေါေ်ောညွန့်တဖေ

ယတန့အချန်ိအခါေွင် ေေ္ကသိေ်ုအားေစား 

ေဏ္ဍေို     နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေး    

တောင်စီ၏       ေူမှုတေးဦးေည်ချေ်များ၊          

နိင်ုငတံော်အကေီးအေ၏ဲ အားတပးေမ်းညွှန် 

မှုများအေ စဉ်ေေ်မပပေ်ပမှင့ေ်င်တပးေျေ် 

ေှိပါတကောင်း၊ယခုေျင်းပသည့် ဝန်ကေီးဌာန 

တပါင်းစုံ  ေေ္ကသိုေ်များတဘာေုံးမပိုင်ပွဲေို 

“ေေ္ကသိုေ်ေေ်တေွးစင်မှသည်    ပမန်မာ့    

ေေ်တေွးစင်ေီသို့” ေိုသည့်  ဦးေည်ချေ်    

နှင့်ေျင်းပတပးပခင်းပဖစ်မပီး    ယခုမပိုင်ပွဲမှ       

ေစ်ေင့ ်ထူးချွန်ထေ်ပမေ်သည့ ်ေေ္ကသိေ်ု 

တေျာင်းသား     အားေစားသမားများေို       

တေွးချယ်တေ့ေျင့်မပီး  အာေီယံေေ္ကသိုေ်   

များအားေစားမပိုင်ပဲွအပါအဝင် နိင်ုငေံော 

မပိုင်ပဲွများေွင် ပါဝင်ယှဉ်မပိုင်ကေတစမည်ပဖစ် 

ပါတကောင်း။

နိုင်ငံတော်       ဖွံ့မဖိုးေိုးေေ်တေးနှင့်       

အနာဂေ်နိုင်ငံတော်အေွေ်        အဓိေ             

စွမ်းအားစုသည်  တေျာင်းသား၊ တေျာင်းသူ   

များနှင့ေူ်ငယ်များပင်ပဖစ်ပါတကောင်း၊ေငူယ် 

များေိ ု အားေစားေဏ္ဍအပါအဝင် ဘေ်စု ံ

ေဏ္ဍစုံေွင်     နိုင်ငံ၏သားတောင်းသမီး 

တောင်းများပဖစ်ောတစေန်   နိုင်ငံတော်ေ    

ဘေ်စုံပညာတေးေို အတောင်အထည်တဖာ်

တပးေျေ်ေှိပါတကောင်း၊    ထို့တကောင့်   ယခု     

တဘာေုံးမပိုင်ပွဲေွင် ပါဝင်ယှဉ်မပိုင်ကေသည့် 

ဝန်ကေီးဌာနအသီးသီးမှ    အုပ်ချုပ်သူများ၊      

နည်းပပများ၊တေျာင်းသားအားေစားသမား

များအတနပဖင့ ်မမိေိို၏့အေည်အချင်းများေုိ

တဖာ်ထေ်ုမပီး ေေ္ကသိေ်ုတေျာင်းသားများ၏ 

ဂုဏ်သိေ္ခာနှင့်အညီ      ညီညီညွေ်ညွေ်             

စည်းေမ်းေှိေှိ၊ တပျာ်တပျာ်ေှေင်ေှေင်၊ ချစ်ကေည်  

ေင်းနှီးစွာပဖင့်    သန့်သန့်ေှင်းေှင်းယှဉ်မပိုင်    

ေစားကေမပီး      ေေ္ကသိုေ်ေေ်တေွးစင်မှ   

သည် ပမန်မာ့ေေ်တေွးစင်ထိ တအာင်ပမင်မှု 

များေေှိတစေန်   ကေိုးစားကေတစေိုတကောင်း   

ေိုေ်ေွန်းတပပာကေားေင်း     ၂၀၂၄ ခုနှစ်     

ဝန်ကေီးဌာနတပါင်းစု ံေေ္ကသိေ်ုများတဘာေုံး 

မပိုင်ပွဲေို    ဖွင့်ေှစ်တပးေိုေ်တကောင်းပဖင့်  

တပပာကေားသည်။

ထို့တနာေ် မပိုင်ပွဲဝင်အားေစားသမား  

များေ အားေစားသစ္စာအဓိဋ္ဌာန်တေးချေ် 

ေို ေွေ်ေိုကေသည်။

ယင်းတနာေ် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေး

တောင်စီအဖွဲ့ဝင်များ၊ပပည်တထာင်စုဝန်ကေီး

တေါေ်ောညွန့်တဖနှင့်  ောဝန်ေှိသူေို့သည်    

မပိုင်ပွဲဝင်အားေစားသမားများေို ေင်းေင်း  

နှီးနှီး ေိုေ်ေံနှုေ်ေေ်ကေသည်။

ေေ်ေေ်၍   မိေ္ထီောပညာတေးေီဂေီ 

တောေပ်ိမှ တေျာင်းသတူေးများေ ပန်းဖွား 

အေပဖင့် သရုပ်တဖာ်တဖျာ်တပဖကေသည်။

ထို့တနာေ်  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေး

တောင်စီအဖွဲ့ဝင်များ၊ပပည်တထာင်စုဝန်ကေီး

များ၊ ေုေိယဝန်ကေီးများနှင့်  ောဝန်ေှိသူေို့  

သည်      မပိုင်ပွဲယှဉ်မပိုင်ေစားတနမှုများေို  

ကေည့်ရှုအားတပးကေသည်။

ယတန့ပွဲစဉ်အပဖစ်       သမဝါယမနှင့်    

တေျးေေ်ဖံွ့မဖိုးတေးဝန်ကေီးဌာန ေုိယ်စားပပု 

တဘာေုံးအသင်းနှင့ ်သယေံာေနှင့သ်ဘာဝ 

ပေ်ဝန်းေျင်       ထန်ိးသမ်ိးတေးဝန်ကေီးဌာန 

ေိုယ်စားပပုတဘာေုံးအသင်းေို့    အကေိေ်  

အနယ်ယှဉမ်ပိုင်ေစားကေော သမဝါယမနှင့် 

တေျးေေ်ဖံွ့မဖိုးတေးဝန်ကေီးဌာန ေုိယ်စားပပု 

တဘာေုံးအသင်းေ သယေံာေနှင့သ်ဘာဝ 

ပေ်ဝန်းေျင်    ထိန်းသိမ်းတေးဝန်ကေီးဌာန 

ေိုယ်စားပပုတဘာေုံးအသင်းေို   ခုနစ်ဂိုး  

ေစ်ဂိုးပဖင့် အနိုင်ေေှိခဲ့သည်။ 

အေိုပါတဘာေုံးမပိုင်ပွဲေွင်   နယ်စပ် 

တေးောဝန်ကေီးဌာန၊ စိေ်ုပျ ိုးတေး၊ တမွးပမူတေး 

နှင့ ်  ေည်တပမာင်းဝန်ကေီးဌာန၊ သမဝါယမနှင့် 

တေျးေေ်ဖံွ့မဖိုးတေးဝန်ကေီးဌာန၊သယေံာေ

နှင့်   သဘာဝပေ်ဝန်းေျင်ထိန်းသိမ်းတေး    

ဝန်ကေီးဌာန၊ပညာတေးဝန်ကေီးဌာန၊သိပ္ပံနှင့်  

နည်းပညာဝန်ကေီးဌာနနှင့်    ေျန်းမာတေး     

ဝန်ကေီးဌာနေိုမှ့      သေ်ေိင်ုောဝန်ကေီးဌာန     

ေိုယ်စားပပု      ေေ္ကသိုေ်များတဘာေုံး    

အသင်း ခုနစ်သင်းေုိ့ပါဝင်မပီး ဩဂုေ် ၃၁ 

ေေ်မှ စေ်ေင်ဘာ ၉ ေေ်ထိ  ယှဉ်မပိုင် 

ေစားသွားကေမည်ပဖစ်သည်။

ယခု ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဝန်ကေီးဌာနတပါင်းစုံ    

ေေ္ကသိုေ်များ       တဘာေုံးမပိုင်ပွဲေွင်             

အသင်းေုိေ် ပထမေု၊ေုေိယေု၊ေေိယ

ေ၊ုစေုေ္ထေနှုင့ ်တနောအေိေ်ု ေစ်ဦးချင်း 

အတောင်းေုံးေုများေိုေည်း ထိုေ်ထိုေ်

ေန်ေန်ချးီပမှင့်တပးသွားမည့်အပပင် ထူးချွန် 

သည့်   တဘာေုံးအားေစားသမားများေို    

ောမည့် ၂၀၂၆ ခုနှစ်  မတေးေှားနိုင်ငံေွင် 

ေျင်းပမည့်     (၂၂)ကေိမ်တပမာေ် အာေီယံ   

ေေ္ကသိုေ်များ   အားေစားမပိုင်ပွဲအေွေ်

တဘာေုံးေေ်တေးွစင်အားေစားသမားများ

အပဖစ်     တေးွချယ်သွားမည်ပဖစ်တကောင်း 

သေင်းေေှိသည်။                   (သေင်းစဉ်)



စာမျေ်နော ၁၈  ၃-၉-၂၀၂၄

ဖမန်မာနိုင်ငံသေင်းမီေီယာတောင်စီဝင်အဖဖစ် ေင်တဖမှာေ်ခံေသူများစာေင်းေို ဖဖည့်စွေ်ဖပင်ဆင်အသိတပးတကေညာ
၁။	 မမန်မာနိင်ုင	ံေတင်းမဒီယီာသကာင်စဝီင်			သရေးချယ်တင်သမမာှက်သရးအြဲွ့ေည်					မမန်မာနိင်ုင	ံ	ေတင်း	

မီဒီယာသကာင်စီဝင်အမြစ်	တင်သမမှာက်ခံရေူများနှင့်	သရေးချယ်တင်သမမှာက်ပွဲတွင်	ပါဝင်အသရေးချယ်ခံခွင့်ရှိ	

ေူများစာရင်းကို	၂၃-၈-၂ဝ၂၄	ရက်တွင်	နိုင်ငံပိုင်ေတင်းစာများ၌	အေိသပးသကကညာခဲ့ပပီးမြစ်ေည်။

	၂။	 မပန်ကကားသရးဝန်ကကီးဌာနေည်	 	 	 	 	 မမန်မာနုိင်ငံေတင်းမီဒီယာသကာင်စီဝင်သရေးချယ်တင်သမမှာက်သရး												

အြဲွ့၊		မမန်မာနုိင်ငံေတင်းမီဒီယာသကာင်စီတ့ုိနှင့်ညိှနှိုင်း၍		ေတင်းမီဒီယာနည်းဥပသဒများ	နည်းဥပသဒ	၁၁၊	

နည်းဥပသဒခွဲ(က)နှင့်အညီ					ွုတ်မပန်ခဲ့ေည့်				ညွှန်ကကားချက်(၂/၂ဝ၂၄)ကုိ				၃၀-၈-၂ဝ၂၄	ရက်တွင်	

ညွှန်ကကားချက်(၃/၂၀၂၄)မြင့်	မပင်ေင်ွုတ်မပန်ခဲ့ပါေည်။

၃။	 ေတင်းမဒီယီာနည်းဥပသဒများ	နည်းဥပသဒ	၁၁၊	နည်းဥပသဒခဲွ(က)နှင့အ်ည	ီမပင်ေင်ွုတ်မပန်ခဲေ့ည့်	

ညွှန်ကကားချက်(၃/၂ဝ၂၄)အရ	 	 မမန်မာနိုင်ငံေတင်းမီဒီယာသကာင်စီအေစ်ြွဲ့စည်းရန်	 	 သကာင်စီဝင်အသရ	

အတွက်အချ ိုးအစားအရ	နယ်ပယ်ကိုယ်စားမပုေူ	၁၁	ဦး၏	အမည်စာရင်းကို	သအာက်ပါအတိုင်း	မြည့်စွက်	

မပင်ေင်အေိသပးသကကညာအပ်ပါေည်-

(က)	သဒါက်တာတင်သအာင်ခိုင်	 မမန်မာနိုင်ငံစာနယ်ဇင်းေမဂ္ဂ

(	ခ	)	ဦးေိုက်ွွန်း	 မမန်မာနိုင်ငံရုပ်မမင်ေံကကားနှင့်	အေံွုတ်လွှင့်ေူများအေင်း

(	ဂ	)	သဒါက်တာသဇာ်ေန်း	 မမန်မာနိုင်ငံေတင်းမီဒီယာသကာင်စီ

(ဃ)	ဦးကကည်ညွန့် 	 မမန်မာနိုင်ငံပုံနှိပ်ေူနှင့်	ွုတ်သဝေူလုပ်ငန်းရှင်များအေင်း

(	င	)	ဦးဥက္ကာသအး	 မမန်မာနိုင်ငံစာသပွုတ်သဝေူနှင့်	မြန့်ချေိူများအေင်း

(	စ	)	ဦးတင်ကိုကို	 မမန်မာနိုင်ငံကုန်ေည်များနှင့်	စက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်းရှင်များ

	 	 အေင်းချုပ်

(ေ)	ဦးမမတ်စိုး(မမတ်စိုး-လှိုင်)	 မမန်မာနိုင်ငံစာသရးေရာအေင်း

(	ဇ	)	ဦးသအာင်ကကည်	 မမန်မာနိုင်ငံစာသရးေရာအေင်း

	 (သအာင်ကကည်ညွန့် -တက္ကေိုလ်)

(ေ)	ဦးဝင်းနိုင်(မင်းေက်ပိုင်)	 မမန်မာနိုင်ငံစာသရးေရာအေင်း

(ည)	ပါသမာက္ခသဒါက်တာမမေိန်းဟန်	 မမန်မာနိုင်ငံသေးပညာရှင်အြွဲ့

(ဋ ) 	သဒါက်တာစန်းဦး	 မမန်မာနိုင်ငံနည်းပညာ	ပညာရှင်အြွဲ့

ပမန်မာနိုင်ငံသေင်းမီဒီယာတောင်စီေင်တေေးချယ်ေင်တပမောေ်တေးအဖွဲ့

ပပည်တထာင်စုသမ္မေပမန်မာနိုင်ငံတော်

အြေမ်းဖေ်မှုေိုေ်ဖျေ်တေးဗဟိုအဖွဲ့

အမိန့်တြော်ပငာစာအမေေ်၊  ၁ /၂၀၂၄ 

၁၃၈၆	ခုနှစ်	ဝါသခါင်လမပည့်သကျာ်	၁၄	ရက်

(၂၀၂၄	ခုနှစ်	စက်တင်ဘာလ	၂	ရက်)

အြေမ်းဖေ်အုပ်စုအပဖစ် တြေညာပခင်း

	 အကကမ်းြက်မှုတိုက်ြျက်သရးဗဟိုအြဲွ့ေည်							အကကမ်းြက်မှု	

တိုက်ြျက်သရးဥပသဒပုဒ်မ	၆၊				ပုဒ်မခွဲ(င)နှင့်			ပုဒ်မ	၇၂၊		ပုဒ်မခွဲ(ခ)ပါ	

လုပ်ပိုင်ခွင့်ကိုကျင့်ေုံး၍		 မပည်သွာင်စုအစိုးရအြွဲ့၏	ေသဘာတူညီ	

ချက်မြင့်	ဤအမိန့်သကကာ်မငာစာကို	ွုတ်မပန်လိုက်ေည်။

၁။	 The	Myanmar	National	Democratic	Alliance	Army(MNDAA)		

လက်နက်ကုိင်သောင်းကျန်းေူအြဲွ့နှင့်		Ta'ang		National		Liberation		

Army(TNLA)	လက်နက်ကုိင်သောင်းကျန်းေူအြဲွ့တ့ုိေည်	အကကမ်းြက်	

မှုတိက်ုြျက်သရးဥပသဒအရ		အကကမ်းြက်မှုမြစ်ေည့	်	အများမပည်ေူ၏	

လုခံခုံသရးကိမုြစ်သစ၊	အေက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိမုြစ်သစ၊	အများမပည်ေ	ူ

ေို့မဟုတ်				တစ်ဦးတစ်သယာက်အတွက်				အသရးကကီးသော			အသမခခံ	

အသောက်အအံုများကုိမြစ်သစ၊	 နုိင်ငံပုိင်အသောက်အအံု၊	ယာဉ်၊	 စက်	

ပစ္စည်းကရိယိာနှင့	်	အေုံးအသောင်ပစ္စည်းများကိမုြစ်သစ		မပင်းွန်စွာ	

ွိခိုက်ေုံးရှုံးသစရန်			မပုလုပ်မှုများမြစ်ေည့်			အများမပည်ေူအေုံးမပု	

လျက်ရိှေည့	်	လမ်း၊	တတံားများကိ	ု	မိင်ုးသွာင်သြာက်ခဲွ	ြျက်ေီးမခင်း၊	

လျှပ်စစ်တာဝါတိင်ုများကိ	ု		သြာက်ခဲွြျက်ေီးမခင်း၊		လသူန ူွွ ပ်ေည့	်

ပမို့ရောများကိ	ု	အသဝးမှသန၍		လက်နက်ကကီးများမြင့	်ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ု	

မခင်း၊		Drop	Bomb	များချ၍			တိုက်ခိုက်မခင်း၊		အမပစ်မဲ့မပည်ေူများကို	

ေတ်မြတ်မခင်း၊				အတင်းအဓမ္မလေူစ်စသုောင်းမခင်း၊				နိင်ုငသံတာ်ပိင်ု	

အသောက်အအု၊ံ	ယာဉ်၊	စက်ပစ္စည်းကရိယိာနှင့	်အေုံးအသောင်ပစ္စည်း	

များကိ	ု		ြျက်ေီးမခင်း				စေည့အ်ကကမ်းြက်လပ်ုရပ်များကိ	ု		ကျူးလွန်	

လျက်ရိှကကေည်။	ွ ိုမ့ပင်		နိင်ုငသံတာ်အတွင်းအသမခမပု၍		နိင်ုငသံတာ်ကိ	ု

အကကမ်းြက်မှုများ	ကျူးလွန်လျက်ရှိေည်။

၂။	 ေ့ုိမြစ်ပါ၍			အွက်ပါအကကမ်းြက်မှုများကုိ	 	ကျူးလွန်လျက်ရိှ	

ေည့်		The	Myanmar	National	Democratic		Alliance		Army(MNDAA)	

လက်နက်ကုိင်သောင်းကျန်းေူအြဲွ့နှင့်		Ta'ang			National		Liberation	

Army(TNLA)		လက်နက်ကိင်ုသောင်းကျန်းေအူြဲွ့တိုက့ိ	ု	အကကမ်းြက်	

အုပ်စုအမြစ်	သကကညာလိုက်ေည်။

 ဥေ္ကဋ္ဌ

 အြေမ်းဖေ်မှုေိုေ်ဖျေ်တေးဗဟိုအဖွဲ့

အကေမ်းဖေ်အုပ်စုအဖဖစ် တကေညာ

အကေမ်းဖေ်အုပ်စုအဖဖစ် တကေညာထားဖခင်းမှ ဖပန်ေည်ရုပ်သိမ်းဖခင်းေို ပယ်ဖျေ်၍ အကေမ်းဖေ်အုပ်စုအဖဖစ် တကေညာ
ပပည်တထာင်စုသမ္မေပမန်မာနိုင်ငံတော်

အြေမ်းဖေ်မှုေိုေ်ဖျေ်တေးဗဟိုအဖွဲ့

အမိန့်တြော်ပငာစာအမေေ်၊ ၂/၂၀၂၄

 ၁၃၈၆	ခုနှစ်၊	ဝါသခါင်လမပည့်သကျာ်		၁၄		ရက်

(၂၀၂၄	ခုနှစ်၊	စက်တင်ဘာလ	၂		ရက်)

အြေမ်းဖေ်အုပ်စုအပဖစ် တြေညာထားပခင်းမေ 
ပပန်လည်ရုပ်သိမ်းပခင်းေို ပယ်ဖျေ်၍ 

အြေမ်းဖေ်အုပ်စုအပဖစ် တြေညာပခင်း

အကကမ်းြက်မှုတိုက်ြျက်သရးဗဟိုအြွဲ့ေည်	 	 	 	 	 	အကကမ်းြက်မှု	

တိုက်ြျက်သရးဥပသဒပုဒ်မ	၆၊			ပုဒ်မခွဲ(င)နှင့်			ပုဒ်မ	၇၂၊		ပုဒ်မခွဲ(ခ)ပါ	

လုပ်ပိုင်ခွင့်ကိုကျင့်ေုံး၍			မပည်သွာင်စုအစိုးရအြွဲ့၏		ေသဘာတူညီ	

ချက်မြင့်	ဤအမိန့်သကကာ်မငာစာကို	ွုတ်မပန်လိုက်ေည်။

၁။	 အကကမ်းြက်မှုတုိက်ြျက်သရးဗဟုိအြဲွ့ေည်		United	League	of		

Arakan(ULA)/	Arakan	Army(AA)	လက်နက်ကုိင်အြဲွ့အား	အကကမ်းြက်	

မှုတိုက်ြျက်သရးဗဟိုအြွဲ့၏	၂၃-၃-၂၀၂၀	ရက်စွဲပါ	အမိန့်သကကာ်မငာစာ	

အမှတ်(၁/၂၀၂၀)မြင့်	 	အကကမ်းြက်အုပ်စုအမြစ်	 	သကကညာခဲ့ပါေည်။	

ေို့ရာတွင်	 	နိုင်ငံသတာ်စီမံအုပ်ချုပ်သရးသကာင်စီက		ချမှတ်ွားေည့်	

သရှ့လပ်ုငန်းစဉ်(၅)ရပ်နှင့	်ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်တိုနှ့င့အ်ည	ီတစ်နိင်ုငလံုံး	

ွာဝရပငမ်ိးချမ်းသရးရရိှသရးတည်သောက်နိင်ုရန်အတွက်	အကကမ်းြက်	

မှုတိက်ုြျက်သရးဗဟိအုြွဲ့၏	၁၁-၃-၂၀၂၁	ရက်စွပဲါ	အမနိ့်သကကာ်မငာစာ	

အမှတ်(၁/၂၀၂၁)မြင့်	ယင်းအြဲွ့အား	အကကမ်းြက်အုပ်စုအမြစ်	သကကညာ	

ွားမခင်းမှ	မပန်လည်ရုပ်ေိမ်းသပးခဲ့ပါေည်။

၂။	 ယခုအခါ		အေိုပါ		United		League	of	Arakan(ULA)/	Arakan	

Army(AA)	လက်နက်ကိင်ုအြဲွ့ေည်	အကကမ်းြက်မှုတိက်ုြျက်သရးဥပသဒ	

အရ			အကကမ်းြက်မှုမြစ်ေည့်			အများမပည်ေူ၏လုံခခုံသရးကိုမြစ်သစ၊	

အေက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိမုြစ်သစ၊			အများမပည်ေ	ူေိုမ့ဟတ်ု		တစ်ဦး	

တစ်သယာက်အတွက်	အသရးကကီးသော		အသမခခအံသောက်အအုမံျားကိ	ု

မြစ်သစ၊	နိင်ုငပံိင်ုအသောက်အအု၊ံ	ယာဉ်၊	စက်ပစ္စည်းကရိယိာနှင့	်အေုံး	

အသောင်ပစ္စည်းများကုိမြစ်သစ	 မပင်းွန်စွာွိခုိက်ေံုးရှုးံသစရန်မပုလုပ်	

မှုများမြစ်ေည့်		အများမပည်ေူအေုံးမပုလျက်ရှိေည့်		လမ်း၊	တံတား	
များကို		မိုင်းသွာင်သြာက်ခွဲြျက်ေီးမခင်း၊		လျှပ်စစ်တာဝါတိုင်များကို	
သြာက်ခဲွြျက်ေီးမခင်း၊		လသူနွူွ ပ်ေည့ပ်မို့ရောများကိ	ု	အသဝးမှသန၍	
လက်နက်ကကီးများမြင့	်	ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမခင်း၊			Drop	Bomb	များချ၍	
တိုက်ခိုက်မခင်း၊	အမပစ်မဲ့မပည်ေူများကို	ေတ်မြတ်မခင်း၊	အတင်းအဓမ္မ	
လူေစ်စုသောင်းမခင်း၊	နုိင်ငံသတာ်ပုိင်အသောက်အအံု၊	ယာဉ်၊	စက်ပစ္စည်း	
ကိရိယာနှင့်	အေံုးအသောင်ပစ္စည်းများကုိ	ြျက်ေီးမခင်း	စေည့်အကကမ်း	
ြက်လုပ်ရပ်များကို			မပန်လည်ကျူးလွန်လာခဲ့ေည့်အမပင်		နိုင်ငံသတာ်	
အတွင်းအသမခမပု၍				နိုင်ငံသတာ်ကို					အကကမ်းြက်မှုများ			ေက်လက်	
ကျူးလွန်လျက်ရှိေည်။
၃။	 ေို့ပါ၍		အကကမ်းြက်မှုတိုက်ြျက်သရးဗဟိုအြွဲ့၏			၁၁-၃-၂၀၂၁	
ရက်စဲွပါ								အမနိ့်သကကာ်မငာစာအမှတ်(၁/၂၀၂၁)မြင့	်						ယင်းအြဲွ့အား	
အကကမ်းြက်အပ်ုစအုမြစ်		သကကညာွားမခင်းမှ		မပန်လည်ရပ်ုေိမ်းသပး	

မခင်းကိုပယ်ြျက်၍	အကကမ်းြက်အုပ်စုအမြစ်	သကကညာလိုက်ေည်။

 ဥေ္ကဋ္ဌ

 အြေမ်းဖေ်မှုေိုေ်ဖျေ်တေးဗဟိုအဖွဲ့

ေှိုင်သာယာ(အတေှ့ပိုင်း)မမို့နယ် ေည်တဆာေ်တေးနှင့် တေစီးတေောတောင်းမွန်တေးေုပ်ငန်းများ ေန်ေုန်မမို့တော်ဝန် ေွင်းဆင်းစစ်တဆး
ေန်ေုန်  စေ်ေင်ဘာ  ၂

ရန်ကန်ုတိင်ုးသဒေကကီး											စည်ပင်	

ောယာသရးဝန်ကကီး			ရန်ကန်ုပမို့သတာ်ဝန်	

ဦးဗိုလ်သဌးေည်								ယသန့မွန်းလွဲပိုင်းက	

လှိုင်ောယာ(အသရှ့ပိုင်း)ပမို့နယ်							(၇)

ရပ်ကွက်	ရန်ကုန်-ပုေိမ်လမ်းနှင့်	ရန်ကုန်-	

သညာင်တန်ုးလမ်းေုရိှံ		ဘရုင့သ်နာင်ပန်းခခ	ံ

တိုးချဲ့တည်သောက်သရး						လပ်ုငန်းခွင်ေို	့

ေွားသရာက်၍				ဘရုင့သ်နာင်ပန်းခခ	ံတိုးချဲ့	

သမမသနရာတွင်					ကွန်ကရစ်ခင်းကျင်းွား	

ရိှမှု၊	 	ရန်ကုန်-ပုေိမ်လမ်းနှင့်	 ဘုရင့်သနာင်	

တိုးချဲ့ပန်းခခံအကကား							အုတ်သရသမမာင်း	

တည်သောက်ပပီးစီးမှုတို့ကို							ကကည့်ရှု	

စစ်သေးေည်။

ွို့သနာက်		ရန်ကုန်ပမို့သတာ်ဝန်ေည်	

လှိုင်ောယာ(အသရှ့ပိင်ုး)ပမို့နယ်		ရန်ကန်ု-

ပေိုမ်လမ်းရိှ		သောင်ကကားသချာင်း			သရစီး	

သရလာသကာင်းမွန်သရး		သောင်ရေက်ွားရိှ	

မှုကိကုကည့ရ်ှု၍													ရန်ကန်ု-ပေုမ်ိလမ်း	

သရသမမာင်းတစ်သလျှာက်								သရစီးသရလာ	

သကာင်းမွန်သစပပီး	လှိုင်မမစ်အတွင်းေိုစ့ီးဝင်	

သစသရး								စက်ယန္တရားများအေုံးမပု၍											

တိုးချဲ့သြာက်လုပ်ရန်	မှာကကားေည်။

ယင်းသနာက်		လှိုင်ောယာ(အသရှ့ ပိင်ုး)

ပမို့နယ်	(၄)ရပ်ကွက်		ဘရုင့သ်နာင်တတံား	

	အမှတ်(၁)ေို	့			ေွားသရာက်၍					ရန်ကန်ု-

ပုေိမ်လမ်း					သတာင်ဘက်မခမ်းသရစုကန်	

သရသမမာင်းမှ				သညာင်သချာင်းသရတံခါးေို့	

စီးေင်းေည့်သရသမမာင်း								သရစီးသရလာ	

သကာင်းမွန်သရး								သောင်ရေက်သနမှုကို	

ကကည့်ရှုစစ်သေးပပီး									လိုအပ်ေည်များ	

မှာကကား						မြည့်ေည်းသောင်ရေက်သပးခဲ့	

သကကာင်း	ေတင်းရရှိေည်။		(သေင်းစဉ်)



၃-၉-၂၀၂၄  စာမျေ်နော ၁၉

ဖမန်မာနိုင်ငံဖပန်ေမ်း
ေန်ထမ်းအဖွဲ့အစည်းအကေီးအမေူး အေည်ပပုခန့်ထားပခင်း

နိင်ုငသံတာ်စမီအံပ်ုချုပ်သရးသကာင်စေီည်	ပိုသ့ောင်သရးနှင့	်ေက်ေွယ်သရးဝန်ကကီး	

ဌာန	မပည်တွင်းသရသကကာင်းပိုသ့ောင်သရး	ဦးသောင်ညွှနက်ကားသရးမှူး	ဦးကရင်လဂျာ	

အား	အစမ်းခန့်ကာလ						တစ်နှစ်မပည့	်သမမာက်ေည့သ်န့မှစ၍							အတည်မပုခန့်ွား				

လိုက်ေည်။

၁။ အမျ ိုးျုဏ်၊ ဇာေိျုဏ်ပမင့်မားတေးနေင့် ယဉ်တေျးမှုအတမွအနေစ်များ၊ အမျ ိုးသားတေး     

     လေ္ခဏာများမတပျာေ်ပျေ်တအာင် ထိန်းသိမ်းတစာင့်တေောေ်တေး။

၂။ ေိင်ုးေင်းသားေို၏့     ရိုးောယဉ်တေျးမှုအနပုညာအတမအွနေစ်များနေင့ ်အမျ ိုးသား

     ယဉ်တေျးမှုစရိုေ်လေ္ခဏာများမတပျာေ်ပျေ်တစေန်   တဖာ်ထုေ်၊   ထိန်းသိမ်း၊ 

     ပမေင့်ေင်တေး။

၃။ မျ ိုးေေ်သစ်လူငယ်များအြေားေွင်         ရိုးောယဉ်တေျးမှုအတမွအနေစ်များေို

     တဖာ်ထေ်ုထန်ိးသမ်ိးပခင်းနေင့ထ်ပ်ေ ူအမျ ိုးသားတေးစေ်ိဓာေ်များ ပိမုိထွုန်းေား

     ပပန့်ပွားတနတစတေး။

၄။ နိင်ုငတံော်ဖွံ့မဖိုးေိုးေေတ်ေးနေင့် ေည်မငမ်ိတအးချမ်းတေးေိုအ့ေေ်ွ အမျ ိုးသား 

     ယဉ်တေျးမှုအခန်းေဏ္ဍမေ ေစ်ေပ်ေစ်အားပူးတပါင်းတောင်ေေေ်တေး။

၂၀၂၄ ခုနှစ် (၂၅)ကေိမ်တဖမာေ် 
တငွေေုအထိမ်းအမှေ် 

ဖမန်မာ့ရိုးောယဉ်တေျးမှု အဆို၊ အေ၊ အတေး၊ 
အေီးမပိုင်ပွဲ ဦးေည်ချေ် (၄)ေပ်

ဖပည်ေုံးေျွေ် သန်းတခါင်စာေင်း တောေ်ယူေန် ၂၇ ေေ်သာ ေိုတော့သည်

မျက်သမှာက်ကာလတွင်မြစ်ပွားလျက်ရှိသော	လုံခခုံသရး၊	တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးနှင့်	အကကမ်းြက်မှုတားေီးသရးေုိင်ရာကိစ္စရပ်	

များနှင့်ပတ်ေက်၍	ပရိေတ်များ၏	ရင်တွင်းခံစားချက်စကားေံများကိ	ုေဇင်FM	၏ “ပပည်သူ့ြေားေ ပပည်သူ့စေား”အစီအစဉ်မှ	
“ပပည်သတူေခွိလုှုေံာ    အေပ်သားပစ်မေေ်တေေုိွ    အဓေိထားေိေ်ုခိေ်ုလာေဲ ့အြေမ်းဖေ်သမားများ”သခါင်းစဉ်မြင့်	၄-၉-၂၀၂၄	

ရက်	မွန်းလဲွ	၁	နာရီတွင်	ွုတ်လွှင့်တင်ေက်သပးေွားမည်မြစ်ပါေည်။		လာမည့်အပတ	်ဗုဒ္ဓဟူးသန့	မွန်းလဲွ	၁	နာရီတွင်	“အြေမ်း 

ဖေ်သမားများ၏ ဖျေ်ေီးမှုတြောင့် လျှပ်စစ်ဓာေ်အား မထုေ်လုပ်နုိင်မှု မျ္ဂါေပ် ၁၆၀၀ တေျာ်ေေတိနသည့် တေအားလျှပ်စစ်စီမံေိန်း 

ေေစ်ခုနေင့်  အပခားေပ်ေုိင်းထားေသည့်စီမံေိန်းများ”  သခါင်းစဉ်မြင့်	 	 	 	သေွးသနွးတင်ေက်မည်မြစ်သောသကကာင့်	 	 	ပါဝင်သေွးသနွးလုိေူ		

ပရိေတ်များအသနမြင့်	အပတ်စဉ်ကကာေပသတးသန့	နံနက်	၁၀	နာရီမှ	၁၁	နာရီအတွင်း	ြုန်းနံပါတ်	၀၉-၈၉၉၀၉၉၅၉၅	ေို့	အမည်၊	

သနရပ်လပ်ိစာ၊	အလပ်ုအကိင်ုနှင့်		မပန်လည်ေက်ေွယ်ရမည့်ြုန်းနပံါတ်တိုက့ိ	ု		Message			သပးပိုပ့ါဝင်နိင်ုပပမီြစ်သကကာင်းနှင့	်ပါဝင်လာ	

ေည့်				ပရေိတ်များ၏		ြန်ုးနပံါတ်များနှင့်		ကိယ်ုသရးအချက်အလက်များကိ	ုလျှ ို့ဝှက်သပးွားမည်မြစ်သကကာင်း		အေသိပးသကကညာ	

အပ်ပါေည်။

“ဖပည်သူ ့ ကေားေ ဖပည်သူစ့ေား”အစီအစဉ်

O တေေ့ဖုံးမေအေေ်

ဧကကိ	ုတမြည်းမြည်းချင်း		တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုး	

ေွားမှာမြစ်ပပီးသတာ	့					ေုံးနှစ်သမမာက်တဲ	့

နှစ်မှာ	ဧကေုံးေန်းရရိှသအာင်	သောင်ရေက်	

ေွားြိုမ့ြစ်ပါတယ်။						အဓကိသောင်ရေက်	

ေွားမယ့လ်ပ်ုငန်းစဉ်က						မမန်မာနိင်ုငမှံာ	

ေီးွပ်စိုက်တဲ့		ဧရိယာသတွမှာ		သရရှိသရး	

လပ်ုငန်းကိ	ု										စမီသံောင်ရေက်ပပီးတာနဲ့	

သနကကာဧက	ေံုးေန်းမပည့်မီသရးကုိ	ရည်ရေယ်	

သောင်ရေက်တာမြစ်ပါတယ်။	

အဓကိသနကကာမျ ိုးသတရွရိှသရး	လိအုပ်	

ချက်ကို							မြည့်ေည်းသပးနိုင်ြို့အတွက်	

ေက်ေိုင်ရာ						ေက်စပ်ဦးစီးဌာနသတွနဲ့	

ချတိ်ေက်ပပီး							သမမမပင်မှာ					ကွင်းေင်း	

သောင်ရေက်ေွားမှာမြစ်ပါတယ်။	ဒါသကကာင့်	

ပပီးခဲတ့ဲနှ့စ်က	မျ ိုးသောင်ရေက်ခဲတ့ဲ	့သနကကာ	

ဧက	၁	ဒေမ	၀၈	ေန်းအသပါ်မှာ	 	 ဧက	

၁၄၇၀၀	ကိ	ု				ဒနှီစ်သောင်းမှာ					တိုးချဲ့ပပီး	

ဧက	၁	ဒေမ	၀၉	ေန်းအ ိွ	စိက်ုပျ ိုးေွား	

မယ်။	လာမယ့နှ်စ်မှာ	၁	ဒေမ	၃	ေန်းအ ိွ	

တိုးချဲ့ပပီး				နှစ်အလိုက်			ဧကေုံးေန်းရရှိ	

သရး	 	 	 	 ကကိုးပမ်းသောင်ရေက်ေွားမှာမြစ်ပါ	

တယ်။	ဒလီိသုောင်ရေက်နိင်ုြို	့	မပည်တွင်းမှာ	

ရှိတဲ့						သနကကာမျ ိုးသတွကို					သတာင်ေူ	

လယ်ေမားသတွ၊	 	 	ပုဂ္ဂလိကလုပ်ငန်းရှင်	

သတနွဲ့		သပါင်းစပ်ပပီးသတာ	့	မျ ိုးသစ့ွ တ်ုတဲ	့

လပ်ုငန်းသတ၊ွ							မပည်ပကသန				တင်ေွင်းရ	

မယ့်		သနကကာမျ ိုးသစ့လုပ်ငန်းသတွကုိ	အေင်	

သမပသချာသမွ့သအာင်						စီမံသောင်ရေက်သန	

ပါတယ်။	

သနာင်နှစ်သတမှွာသတာ	့မပည်တွင်းမှာပ	ဲ

သနကကာမျ ိုးသစက့ိ	ု	ွ တ်ုလပ်ုနိင်ုြုိအ့တွက်	

လပ်ုငန်းရှင်သတနွဲ့		ချတ်ိေက်သောင်ရေက်	

သနပါတယ်။				သနကကာမျ ိုးသကာင်းမျ ိုးေန့် 	

သတရွရိှြို၊့	ဧကေုံးေန်းအွ	ိစိက်ုပျ ိုးနိင်ုြို	့

သတာင်ေူသတွအသနနဲ့			သဒေေီြူလုံသရး	

ကို		အဓိကအာရုံစိုက်ပပီး				သနကကာေီးနှံ	

ကို						အသလးွားသောင်ရေက်သပးကကြို့	

တုိက်တွန်းလုိတာမြစ်ပါတယ်”ဟု	 စုိက်ပျ ိုး	

သရးဦးစီးဌာန									ညွှန်ကကားသရးမှူးချုပ်	

သဒါက်တာရဲတင့်ွွန်းက	သမပာမပေည်။

မပည်တွင်းစားေံုးေီ	ြူလံုသရးသမျှာ်မှန်း	

ချက်သအာင်မမင်သစရန်အတွက်						သနကကာ	

ေီးနံှကိ	ု	ေီးညှပ်စိက်ုပျ ိုးမခင်းများ		သောင်	

ရေက်လျက်ရိှရာ	တုိင်းသဒေကကီးနှင့်	မပည်နယ်	

အေီးေီးတွင်				သနကကာေီးနံှစိက်ုပျ ိုးမခင်း	

ကို				၂၀၂၄-၂၀၂၅	ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်				မိုးနှင့်	

သောင်း		စုစုသပါင်းစိုက်ဧက		၁	ဒေမ	၀၉	

ေန်း							လျာွားသောင်ရေက်လျက်ရှိပပီး	

နှစ်အလိက်ု					တိုးချဲ့သောင်ရေက်ေွားမည်	

မြစ်ကာ	၂၀၂၇-၂၀၂၈	ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်	မိုး	

နှင့်သောင်း	စုစုသပါင်းစုိက်ဧက	၃	ဒေမ	၀၇	

ေန်း		စိုက်ပျ ိုးရန်		လျာွားသောင်ရေက်	

သနသကကာင်း	ေိရေည်။	

စုိက်ပျ ိုးသရး၊သမွးမမူသရးနှင့်	ေည်သမမာင်း	

ဝန်ကကီးဌာနေည်						မပည်တွင်းစားေုံးေ	ီ

ြူလုံသရးနှင့်		ပန်းတိုင်အွွက်နှုန်းရရှိသရး	

အတွက်		ေီွွက်ေီးနံှ		စိက်ုပျ ိုးွတ်ုလပ်ု	

မှုတိုးမမှင့သ်ရး		အစအီမမံျားချမှတ်		သောင်	

ရေက်လျက်ရှိသကကာင်း	ေိရေည်။				ဟန်နီ  

တနပပည်တော် စေ်ေင်ဘာ ၂

မပည်သွာင်စုသရေးသကာက်ပဲွသကာ်မရှင်	

ေည်	ကျင်းပမပုလပ်ုမည့	်ပါတစီုဒံမီိကုသရစ	ီ

အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲတွင်							မမန်မာ	

အလီက်ွသရာနစ်မသဲပးစက်	(MEVM)မြင့	်

ေန္ဒမဲသပးနုိင်သရးစီစဉ်သောင်ရေက်လျက်ရှိ	

ရာ	မသဲပးစက်အေုံးမပုမခင်းေိင်ုရာ	နည်းမပ	

ေရာမြစ်ေင်တန်း							အမှတ်စဉ်(၂/၂၀၂၄)	

ေင်တန်းြွင့်ပွဲအခမ်းအနားကို							ယသန့	

နံနက်		၈	နာရီခွဲတွင်										မပည်သွာင်စု	

သရေးသကာက်ပွဲသကာ်မရှင်ရုံး							တိုးချဲ့ရုံး	

အသောက်အအုံ၌	ကျင်းပေည်။

ေင်တန်းြွင့်ပွဲေို့								မပည်သွာင်စု	

သရေးသကာက်ပဲွသကာ်မရှင်အြဲွ့ဝင်		ရန်ကန်ု	

တုိင်းသဒေကကီးတာဝန်ခံ	ဦးသအာင်သစာဝင်း၊	

မပည်သွာင်စု	 	 သရေးသကာက်ပွဲသကာ်မရှင်	

အြွဲ့ဝင်				ဦးသအာင်လွင်ဦး၊			နည်းမပများ၊	

ရန်ကန်ုတိင်ုးသဒေကကီးရှ	ိ															ပမို့နယ်	

သရေးသကာက်ပွဲသကာ်မရှင်			အြွဲ့ခွဲရုံးများမှ	

ေင်တန်းေားများနှင့်					တာဝန်ရှိေူများ	

တက်သရာက်ကကေည်။

အခမ်းအနားတွင်	 	 	 	 	 	 မပည်သွာင်စု	

သရေးသကာက်ပဲွသကာ်မရှင်																အြဲွ့ဝင်		

ဦးသအာင်လွင်ဦးက									သနာင်ကျင်းပမည့်	

သရေးသကာက်ပဲွများတွင်							မမဲေမာမှုများ	

ွပ်မမံမြစ်ပွားသစသရး		စနစ်မြင့်ွ န်ိးချုပ်	

သောင်ရေက်နိင်ုရန်						လိအုပ်ေည့အ်တွက်	

MEVM	မသဲပးစက်နှင့	်မစဲာရင်းမပုစရုာတွင်	

မှန်မှန်ကန်ကန်					တတိကိျကျမြစ်သစမည့	်

Admin	DEO၊		CVLMS	စနစ်များကိ	ုသရးေဲွ	

သောင်ရေက်ရမခင်းမြစ်သကကာင်း၊							MEVM	

မဲသပးစက်မြင့်		မဲသပးရာတွင်		မဲလက်မှတ်	

များမလိုအပ်ဘဲ								တိတိကျကျမှန်မှန်	

ကန်ကန်မြင့်	လွယ်ကူလျင်မမန်စွာ	 မဲသပး	

နိင်ုမည်မြစ်သကကာင်းမြင့	်သမပာကကားေည်။

အေိုပါေင်တန်းတွင်		မမန်မာအီလက်	

ွသရာနစ်မဲသပးစက်(MEVM)	တည်သောက်	

ပုနံည်းလမ်းများ၊	စက်တပ်ေင်ပု၊ံ		စမ်းေပ်	

မဲသပးပုံ၊		မြန့်ခွဲပုံ၊	သရေးသကာက်ပွဲသန့၌		မဲရုံ	

တွင်	မဲသပးစက်တပ်ေင်ခင်းကျင်းပံု၊	မဲရလဒ်	

သရတွက်ပု၊ံ	နည်းဥပသဒပါအတိင်ုး	မရဲလဒ်	

စာရင်းမပုစုပုံ၊									မဲသပးစက်ကိုမပန်လည်	

ွပ်ုပိုးေမ်ိးေည်းပုတံိုက့ိ	ု	ေင်ကကားမပေ	

သပးမည်မြစ်ပပီး		ေင်တန်းေိုတ့က်သရာက်	

မခင်းမြင့	်					မရဲုမှံူး၊				ဒတုယိမရဲုမှံူးများကိ	ု

ေင့ပွ်ားေင်တန်းများ							မပန်လည်ပိုခ့ျချန်ိ	

တွင်		ကွေမ်းကွေမ်းကျင်ကျင်		ညွှန်ကကားမပေ	

နုိင်မည်မြစ်၍	သရေးသကာက်ပဲွတွင်	မဲသပးစက်	

မြင့်	မဲသပးမခင်းကုိ	သကာင်းမွန်စွာသောင်ရေက်	

နိုင်မည်မြစ်ေည်။

ွိုမ့ပင်		မမန်မာအလီက်ွသရာနစ်မသဲပး	

စက်(MEVM)အေုံးမပု၍						သရေးသကာက်ပဲွ	

တွင်	မဲသပးသောင်ရေက်မခင်းမြင့်	မဲေန္ဒရှင်	

မပည်ေူများေည်		လွယ်ကလူျင်မမန်စွာမြင့	်

ေက်သောင့ေ်က်ော					မသဲပးနိင်ုမည်မြစ်	

ပပီး						မရဲလဒ်များကိလုည်း				တတိကိျကျ	

မှန်မှန်ကန်ကန်		မမန်မမန်ေန်ေန်		ရရှိနိုင်	

မည်မြစ်ေည်။

အေိပုါေင်တန်းေို	့	ရန်ကန်ုတိင်ုးသဒေ	

ကကီးရိှ	ပမို့နယ်သရေးသကာက်ပဲွသကာ်မရှင်	အြဲွ့	

ခဲွရံုးများမှ		ေင်တန်းေားများ	တက်သရာက်	

ကကပပီး		ေင်တန်းကိ	ု	စက်တင်ဘာ	၂		ရက်	

မှ		၄	ရက်ွ	ိ	ြွင့လှ်စ်ေွားမည်မြစ်သကကာင်း	

ေတင်းရရှိေည်။															(သေင်းစဉ်)

ဖမန်မာအီေေ်ထတောနစ်မဲတပးစေ်(MEVM) အသုံးဖပုဖခင်းဆိုင်ော နည်းဖပဆောဖဖစ်သင်ေန်းအမှေ်စဉ်(၂/၂၀၂၄) သင်ေန်းဖွင့်ပွဲ ေျင်းပ



စာမျေ်နော ၂၀ ၃-၉-၂၀၂၄

တနပပည်တော် စေ်ေင်ဘာ ၂
(၁၉)	ကကမ်ိသမမာက်	အာရှမဒီယီာွိပ်ေီး	

ညီလာခံ၏				ေက်စပ်အစည်းအသဝးများ	
(19th	ASIA	MEDIA		SUMMIT		&	ASSOCI-
ATED	MEETINGS	)ကိ	ုစက်တင်ဘာ	၁	ရက်	
နှင့်	ယသန့တိုတွ့င်		မသလးရှားနိင်ုင	ံကွာလာ	
လမ်ပပူမို့၌			အာရှ-ပစြိိတ်သဒေတွင်းရပ်ုေံ	
လွှင့ြံွ့်ပြိုးတိုးတက်သရးအြဲွ့အစည်း(AIBD)
က		စီစဉ်ကျင်းပလျက်ရှိရာ				မပန်ကကားသရး	
ဝန်ကကီးဌာန	မမန်မာအ့ေနှံင့	်ရုပ်မမင်ေံကကား	
ညွှန်ကကားသရးမှူးချုပ်	ဦးရဲနုိင်	ဦးသောင်သော	
မမန်မာကိယ်ုစားလှယ်အြဲွ့လည်း	ေက်ေိင်ု	
ရာကဏ္ဍအလိုက်									ပါဝင်တက်သရာက်	
သေွးသနွးကကေည်။

အေိပုါ	ွ ပ်ိေီးညလီာခကံိ	ု			"Media:	
The	New	Odyssey"				သောင်ပဒ်ုနငှ့်အညီ
ကမ္ဘာလံုးေုိင်ရာသမပာင်းလဲမှုများနှင့်မီဒီယာ	
နှင့	်ရပ်ုေံွ တ်ုလွှင့မ်ှုများ၊			AI	၏	ရှုသွာင့	်
အမျ ိုးမျ ိုး၊			ေင်ယမူခင်းနှင့	်	တိုးတက်မှုများ	
အတွက်		ပူးသပါင်းအားွတ်ုမှုများကိ	ုယင်း	
ွပ်ိေီးညလီာခ	ံ							အကကိုေက်စပ်အစည်း	
အသဝးများနှင့်	 	 	 	အလုပ်ရုံသေးွသနွးပွဲများ	
စုစုသပါင်းအသကကာင်းအရာ	၁၀	ခုမြင့်	စီစဉ်	
ကျင်းပရာ	အာရှ-ပစိြိတ်သဒေမှ	ေက်ေွယ်	
သရးနှင့မ်ပန်ကကားသရးဝန်ကကီးများ၊	အစုိးရအြဲွ့	
အစည်းများမှ			ကုိယ်စားလှယ်များ၊			သဒေ	
ေိုင်ရာ	 	 မီဒီယာကဏ္ဍေုံးမြတ်ပုိင်ခွင့်ရိှေူ	
များ၊	ပညာသရးပုိင်းေုိင်ရာတာဝန်ရှိေူများ၊	
မဒီယီာကွေမ်းကျင်ေူများ၊						အာရှ-ပစြိိတ်	
သဒေတွင်းမှ	 	ေက်စပ်အြွဲ့အစည်းများမှ	

ကိုယ်စားလှယ်များ					တက်သရာက်ကကပပီး	
ညွှန်ကကားသရးမှူးချုပ်	 	 	 ဦးရဲနိုင်အသနမြင့်	
စက်တင်ဘာ	၁	ရက်	နံနက်ပိုင်းတွင်			IP-
PTAR,	Angkasapuri	၌						ကျင်းပေည့်	
ေတင်းတ၊ု	ေတင်းမှား	တိက်ုြျက်မခင်းနှင့်	
မဒီယီာေနိားလည်မှု			မမှင့တ်င်မခင်းေိင်ုရာ
အလုပ်ရုံသေွးသနွးပွဲ၊	 	 	 	 	 	 မွန်းလွဲပိုင်းတွင်	
Sheraton	Hotel	၌												ကျင်းပေည့်	
22nd	AIBD	General	Conferenceေို	့	တက်	
သရာက်ေည်။

ေက်လက်၍				ယသန့တွင်				IPPTAR	
Training	Room	၌	ကျင်းပေည့်	ွိခိုက်	
လွယ်အုပ်စုများအတွက်	မီဒီယာလက်လှမ်းမီ	
မှုမမှင့်တင်မခင်းေုိင်ရာ	 	အလုပ်ရံုသေွးသနွးပဲွ		
(Pre-Summit	Workshop	on	Promoting	
Media			Accessibility			for				Vulnerable	

Groups)ကိ	ုအပိင်ုး	သလးပိင်ုးမြင့	်ကျင်းပရာ	
ွိခုိက်လွယ်သောအုပ်စုများနှင့်စည်းရံုးသရး	
ဗျူဟာများအတွက်						မီဒီယာအသရးပါမှု၊			
မီဒီယာ	Content	များ					ြန်တီးမှုအတွက်	
အသကာင်းေုံးအသလ့အွများ၊	 	 	 ိွခိုက်	
လွယ်သောအုပ်စုများအတွက်	အားလံုးပါဝင်	
သောရုပ်ေံွုတ်လွှင့်မခင်း၊ွ ခုိိက်လွယ်သော	
အုပ်စုများအတွက်			မီဒီယာကဏ္ဍမမှင့်တင်	
မခင်းစေည့	်		အသကကာင်းအရာများအလိက်ု	
ဦးစွာသေွးသနွးကကပပီး	 	 	 	နိုင်ငံများအလိုက်	
အသတွ့အကကုံမျှသဝေည့်					အစီအစဉ်ကို	
ေက်လက်ကျင်းပရာ	အိန္ဒိယ၊	ပါကစ္စတန်၊	
မမန်မာ၊မသလးရှားနှင့်	ပါပအူာနယူးဂနီနီိင်ုင	ံ
တို့					ပါဝင်သေွးသနွးကကရာ			မမန်မာနိုင်ငံ	
အသကကာင်းအရာကို		ညွှန်ကကားသရးမှူးချုပ်	
ဦးရဲနိုင်က				ွိခိုက်လွယ်သောအုပ်စုများ	

အတွက	် မီဒီယာလက်လှမ်းမီမှုမမှင့်တင်မခင်း	
နှင့်စပ်လျဉ်း၍		ပါဝင်သေွးသနွးေည်။

ွို့မပင်	စက်တင်ဘာ	၁	ရက်နှင့်	ယသန့	
တို့တွင်	 	 	 	 	 	 	တစ်ပပိုင်တည်းကျင်းပေည့်		
ေတင်းခန်းများတွင်	AI	အေုံးမပုမှုေိုင်ရာ	
သဒေအေင့်အလုပ်ရုံသေွးသနွးပွဲနှင့်	ရုပ်ေံ	
ွုတ်လွှင့်မှုအသရေ့တွင်					5G	trends	မြင့်	
4K	 ုွတ်လွှင့်မှုေုိင်ရာ	 	 	 	 	 သဒေအေင့	်
အလပ်ုရုသံေွးသနွးပဲွများေိုလ့ည်း					မမန်မာ့	
အေံနှင့်	ရုပ်မမင်ေံကကားမှ	 	 	 	ဦးစီးအရာရှိ	
ဦးမမင့်လှိုင်နှင့်	လက်သွာက်အင်ဂျင်နီယာ	
ဦးွက်သအာင်တို့	 	 	 	 	 	ပါဝင်တက်သရာက်	
သေွးသနွးကကေည်။

အေိုပါ	အာရှမီဒီယာွိပ်ေီးညီလာခံ	
ေည်			ွ င်ရှားသကျာ်ကကားေည့်					Media	
Event	တစ်ခမုြစ်ပပီး				အာရှ-ပစြိတ်ိသဒေ	

တွင်းရိှ	မဒီယီာလပ်ုငန်းများ	ချတ်ိေက်ရန်၊	
အေိပညာဗဟုေုတများ	 	 သေွးသနွးမျှသဝ	
ရန်နှင့ရ်ပ်ုေံလွှင့လ်ပ်ုငန်းများ၏		အနာဂတ်	
ကိုသေွးသနွးရန်			မီဒီယာကွေမ်းကျင်ေူများ	
အတွက်		ပလက်သြာင်းတစ်ခမုြစ်သကကာင်း၊	
အာရှ-ပစိြိတ်သဒေတွင်း	ရုပ်ေံလွှင့်ြွံ့ပြိုး	
တိုးတက်သရးအြဲွ့အစည်း(AIBD)ကိ	ု၁၉၇၇	
ခုနှစ်တွင်			ယူနက်စကို၏		ဦးသောင်မှုမြင့်	
စတင်တည်သွာင်ခဲ့မခင်းမြစ်ပပီး				ရုပ်/ေံ	
ွတ်ုလွှင့မ်ှုနှင့	်မဒီယီာြံွ့ပြိုးတိုးတက်မှုကို
လုပ်သောင်ရန်	ကတိကဝတ်မပုွားသော
သဒေေိင်ုရာအစိုးရများအကကား				ပူးသပါင်း	
ြဲွ့စည်းွားသော	နိင်ုငတံကာအြဲွ့အစည်း	
တစ်ခုမြစ်ရာ					အာရှ-ပစိြိတ်သဒေတွင်	
တက်ကက၍		ညီညွတ်သောအီလက်ွသရာ
နစ်မီဒီယာဝန်းကျင်မမှင့်တင်မှုတွင်	အခရာ	
ကျေည့်	အခန်းကဏ္ဍတွင်ရပ်တည်လျက်
ရိှသကကာင်း၊မပန်ကကားသရးဝန်ကကီးဌာန	မမန်မာ	့
အေံနှင့်			ရုပ်မမင်ေံကကားေည်			AIBD	ေို့	
တင်းမပည့်အြွဲ့ဝင်(Full						Membership)	
အမြစ်		၁၉၉၇	ခုနှစ်တွင်	စတင်ဝင်သရာက်	
ခဲပ့ပီး	အေင်းဝင်စည်းကမ်းများနှင့	်ကိက်ုညီ
စွာပူးသပါင်းသောင်ရေက်လျက်ရှိရာ	AIBD	မှ	
စီစဉ်ကျင်းပေည့်			ေင်တန်းများ၊	အစည်း	
အသဝးများ၊	 	Seminar	များ၊	Conference	
များနှင့်	Online	မှ	မပုလုပ်သော		ေင်တန်း	
များေို့							ေက်ေိုင်ရာပညာရပ်အလိုက်	
ဝန်ွမ်းများ	 	 	 ပါဝင်တက်သရာက်လျက်ရှိ	
သကကာင်း	ေတင်းရရှိေည်။			

	(သေင်းစဉ်)

(၁၉) ကေိမ်တဖမာေ် အာေှမီေီယာထိပ်သီးညီောခံ၏ ဆေ်စပ်အစည်းအတဝးများနှင့် အကေိုအေုပ်ရုံတဆွးတနွးပွဲများသို့ 
ဖမန်မာေိုယ်စားေှယ်အဖွဲ့  ေေ်တောေ်တဆွးတနွး

ပုဂံသရှးသဟာင်းယဉ်သကျးမှုနယ်သမမတွင်				သရှးသဟာင်းသရကန်		၉၁	ကန်အား									
မပန်လည်တူးသြာ်ွန်ိးေမ်ိးလျက်ရိှရာသရကန်	၂၂	ကန်	မပန်လည်တူးသြာ်ွန်ိးေမ်ိး	
ပပီးမြစ်ပါေည်။	သရကန်	ခနစ်ကန်ကို		မပန်လည်တူးသြာ်	ွိန်းေိမ်းသရးသောင်ရေက်	
သနေဲမြစ်ပါေည်။	

ကျန်ရိှသနသောသရကန်များကိလုည်း	ေက်လက်၍	တူးသြာ်ွိန်းေမ်ိးကန်ေယ်	
မည်မြစ်ပါေမြင့်	 	 ရဟန်းရှင်လူမပည်ေူများအသနမြင့်	တတ်စွမ်းေမျှ	လှူဒါန်းလို	
ေည်မြစ်သစ၊	သရကန်တစ်ကန်ချင်းလှူဒါန်းလိေုည်မြစ်သစ	အလှူသငမွျားကိ	ုလက်ခ	ံ
ေွားမည်မြစ်ပါေည်။

ပါဝင်လှူဒါန်းလိပုါက	ညွှန်ကကားသရးမှူး		သရှးသဟာင်းေသုတေနနှင့	်အမျ ိုးေား	
မပတိုက်ဦးစီးဌာန	(စီမံ၊	ဘဏ္ဍာဌာနခွဲ)၊								သနမပည်သတာ်			ြုန်း	၀၆၇-၃၄၀၈၄၁၈၊	
ညွှန်ကကားသရးမှူး	သရှးသဟာင်းေုသတေနနှင့်	အမျ ိုးေားမပတိုက်ဦးစီးဌာန	ရန်ကုန်	
ဌာနခဲွ		ြန်ုး		၀၉-၅၀၆၁၈၃၂၊		၀၁-၇၅၁၃၈၉၇၊		ညွှန်ကကားသရးမှူး		သရးှသဟာင်းေုသတ	
ေနနှင့်				အမျ ိုးေားမပတိုက်ဦးစီးဌာန							မန္တသလးဌာနခွဲ				ြုန်း			၀၉-၂၀၀၂၁၉၅၊																
၀၂-၄၀၆၀၀၆၁၊	ညွှန်ကကားသရးမှူး		သရှးသဟာင်းေုသတေနနှင့်	အမျ ိုးေားမပတိုက်	
ဦးစီးဌာန		ပဂုဌံာနခဲွ	ြန်ုး	၀၉-၂၀၀၁၉၀၆၊	၀၆၁-၂၄၆၀၂၆၉	နှင့	်KBZ	Bank	NYAUNG	
OO		BRANCH		ACCOUNT				No.06713906701442701	တို့ေို့				သပးပို့ေက်ေွယ်									
လှူဒါန်းနိုင်ပါသကကာင်း	အေိသပးနှိုးသော်အပ်ပါေည်။	

သာသနာတေးနေင့် ယဉ်တေျးမှုေန်ကေီးဌာန

ပုဂံတေှးတဟာင်းယဉ်တေျးမှုနယ်တဖမေွင် 
တေှးတဟာင်းတေေန် ၉၁ ေန်အား ဖပန်ေည်ေူးတဖာ်

ထိန်းသိမ်းေျေ်ေှိော ေဟန်းေှင်ေူဖပည်သူများအတနဖဖင့် 
ပါဝင်ေှူေါန်းနိုင်တကောင်း အသိတပးနှိုးတဆာ်

တနပပည်တော်  စေ်ေင်ဘာ  ၂
ေစီက်လပ်ုငန်းများ		ြံွ့ပြိုးသရးသချးသငွ

စမီခံန့် ခဲွမှုလပ်ုငန်းအြဲွ့၏	(၂/၂၀၂၄-၂၀၂၅)
ကကိမ်သမမာက်အစည်းအသဝးကိ	ုယသန့နနံက်	
ပိုင်းတွင်	 	စီမံကိန်းနှင့်	ဘဏ္ဍာသရးဝန်ကကီး	
ဌာန	အစည်းအသဝးခန်းမ၌	ကျင်းပေည်။

အစည်းအသဝးေို့	လုပ်ငန်းအြွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ
စမီကံန်ိးနှင့ဘ်ဏ္ဍာသရးဝန်ကကီးဌာန	ဒတုယိ	
ဝန်ကကီး	ဦးမင်းွွဋ်၊စိက်ုပျ ိုးသရး၊သမွးမမူသရး
နှင့ေ်ည်သမမာင်းဝန်ကကီးဌာန၊ေမဝါယမနှင့်	
သကျးလက်ြံွ့ပြိုးသရးဝန်ကကီးဌာနနှင့	်စက်မှု	
ဝန်ကကီးဌာနတိုမှ့	အပမတဲမ်းအတွင်းဝန်များ၊	
ညွှန်ကကားသရးမှူးချုပ်နှင့်										ဦးသောင်	
ညွှန်ကကားသရးမှူးများ၊မမန်မာနိင်ုငကံန်ုေည်	
များနှင့်စက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်းရှင်များအေင်း	

ချုပ်(UMFCCI)နှင့်			မမန်မာနိုင်ငံဘဏ်များ	
အေင်းတိုမှ့		တာဝန်ရိှေမူျား			တက်သရာက်	
ကကေည်။

အစည်းအသဝးတွင်		ဒုတိယဝန်ကကီးက
နိင်ုငံစ့ီးပွားမမှင့တ်င်သရးရန်ပုသံငမွြင့	်	သောင်	
ရေက်သော	 	 ေီစက်လုပ်ငန်းများြွံ့ပြိုးသရး	
သချးသငကွိ	ုစဉ်ေက်မမပတ်ွတ်ုသချးနိင်ုသရး	
အတွက်	အစည်းအသဝးတက်သရာက်လာေ	ူ
များက				ဝိုင်းဝန်းကကိုးပမ်းသောင်ရေက်ရန်	
နှင့	်				လပ်ုငန်းစဉ်များ									သအာင်မမင်သအာင်	
အသကာင်အွည်သြာ်			သောင်ရေက်နိင်ုရန်	
အတွက်	အကကမံပုသေွးသနွးတင်မပကကသစလို
သကကာင်းမြင့်	သမပာကကားေည်။

ွို့သနာက်	 	ေီစက်လုပ်ငန်းများြွံ့ပြိုး
သရးသချးသငွစီမံခန့် ခဲွမှုလုပ်ငန်းအြဲွ့		အတွင်း	

သရးမှူး					မမန်မာ့လယ်ယာြွံ့ပြိုးသရးဘဏ်	
ဦးသောင်ညွှန်ကကားသရးမှူး				ဦးမင်းေူက	
ေီစက်လုပ်ငန်းများြံွ ပ့ြိုးသရးသချးသငွအတွက်	
သချးသငအွေိမုပုလွှာများ	လက်ခရံရိှမှုအသမခ	
အသနကိုလည်းသကာင်း၊						Participating	
Financial	Institutions(PFI)ဘဏ်	နှစ်ဘဏ်	
မြစ်ကကေည့်					မမန်မာ့စီးပွားသရးဘဏ်နှင့်	
မမန်မာ့လယ်ယာြံွ့ပြိုးသရးဘဏ်တ့ုိမှ	တာဝန်	
ရိှေမူျားက		စဉ်ေက်မမပတ်			သချးသငွွ တ်ု	
သချးသနမှုအသမခအသနများကုိလညး်သကာငး်	
ရှင်းလင်းတင်မပကကပပီး	လပ်ုငန်းအြဲွ့ဝင်များ	
က	ေီစက်ြံွ့ပြိုးသရးသချးသငွများ	လျင်မမန်စွာ	
တိုးချဲ့ွတ်ုသချးနိင်ုသရးေိင်ုရာကစိ္စရပ်များ	
ကိ	ု		ဝိင်ုးဝန်းအကကမံပု				သေွးသနွးတင်မပခဲက့က	
သကကာင်း	ေတင်းရရှိေည်။			(သေင်းစဉ်)

ဆီစေ်ေုပ်ငန်းများဖွံ့ မဖိုးတေး တချးတငွစီမံခန့်ခွဲမှုေုပ်ငန်းအဖွဲ့
(၂/၂၀၂၄-၂၀၂၅) အစည်းအ တဝးေျင်းပ

လျှပ်စစ်မီောခ သက်သာဖို့
LED ပစ္စည်း သုံးကကစို့။

 



အဋ္ဌေထာေျမ်းစာအုပ် ၅၁ အုပ်ေို ေွန်ပျူောစာမူစနစ်ဖဖင့် 

ဖပန်ေည်ထုေ်တဝနိုင်တေး ပညာပါေမီဖဖည့်ဆည်းေှူေါန်းနိုင်ပါတကောင်း နှိုးတဆာ်ဖခင်း
၁။	 နိုင်ငံသတာ်ေံဃမဟာနာယကအြွဲ့		ေရာသတာ်ကကီးများ၏		ဩဝါဒနှင့်အညီ		ောေနာသရးနှင့်ယဉ်သကျးမှုဝန်ကကီးဌာန	

အသနမြင့်	ရန်ကန်ု၊	မန္တသလးနှင့်	စစ်ကိင်ုးပမို့တိုရိှ့	ောေနာတ့က္ကေိလ်ုကကီးများနှင့်	သနမပည်သတာ်၊	တိင်ုးသဒေကကီး၊	မပည်နယ်များရိှ	

ပရယိတ္တစိာေင်တိက်ုကကီးများမှ	စာချစာေင်ရဟန်းသတာ်များအေုံးမပုလျက်ရိှေည့်	ပဋိကေုံးပုပံါဠသိတာ်အြွင့်	အဋ္ဌကွာကျမ်း	

စာအပ်ု	၅၁	အပ်ုတိုက့ိ	ု	ေဋ္ဌမအူတိင်ုး	စာမျက်နှာ၊စာေားနှင်စ့ာလုံးသရသမပာင်းလမဲှုမရိှဘ	ဲ	စာလုံးအသနအွားေန့်ရှင်းေပ်ရပ်မှု	

ရှိေည့်	ကွန်ပျူတာစာမူစနစ်မြင့်	ကျမ်းစာအုပ်တစ်မျ ိုးလျှင်	အုပ်သရ	၁ဝဝဝစီ	မပန်လည်ပုံနှိပ်ွုတ်သဝနိုင်သရးသောင်ရေက်လျက်

ရှိေည်။

၂။	 စတင်ပုံနှိပ်ပပီး			ကျမ်းစာအုပ်မှာ		နှစ်အုပ်၊	ပုံနှိပ်ေဲမှာ	သမခာက်အုပ်၊	စာေားများစစ်သေးေဲမှာ	၁၇	အုပ်၊	စာမူမပုစုေဲမှာ	

သမခာက်အုပ်ရှိပပီး	ေက်လက်သောင်ရေက်ရန်	ကျမ်းစာအုပ်မှာအုပ်သရ		၂ဝ	ရှိပါေည်။

၃။	 ေို့မြစ်ပါ၍	သနမပည်သတာ်၊	တိုင်းသဒေကကီးနှင့်	မပည်နယ်အေီးေီးရှိ	အလှူရှင်များအသနမြင့်	ကျမ်းစာအုပ်တစ်အုပ်လျှင်	

သငကွျပ်	၃ဝဝဝဝ(ကျပ်ေုံးသောင်း)နှုန်းမြင့်		မမိတိတ်နိင်ုေည့်	စာအပ်ုအသရအတွက်အတိင်ုး		ပညာပါရမမီြည့်ေည်းလှူဒါန်းနိင်ု	

ပါေည်။	

၄။	 လှူဒါန်းလိုပါက		ဦးသောင်းဝင်း(ညွှန်ကကားသရးမှူး)			ောေနာသရးနှင့်		ယဉ်သကျးမှုဝန်ကကီးဌာန		ြုန်း-ဝ၆၇	၃၄ဝ၆၂၇၆၊	

ဝ၉	၄၂ဝ၇ဝ၁၄၆၃၊	ဦးသကျာ်လွင်(ညွှန်ကကားသရးမှူး)ောေနာသရးဦးစီးဌာန	ြုန်း-ဝ၆၇	၃၄ဝ၆၂၃၂၊	ဝ၉	၄ဝဝ၅၁၆၇၇၇၊	ဦးသကျာ်	

မိုး(ညွှန်ကကားသရးမှူး)	နိုင်ငံသတာ်ပရိယတ္တိောေနာ့တက္ကေိုလ်(ရန်ကုန်)	ြုန်း-ဝ၁၈၆၆၁၂၇၅၊	ဝ၉	၄ဝ၂၁၈၈၂၁၄၊		ဦးဝင်းေိန်း

ွွန်း(ညွှန်ကကားသရးမှူး)	နိုင်ငံသတာ်ပရိယတ္တိောေနာ့တက္ကေိုလ်(မန္တသလး)	ြုန်း-	ဝ၂၄ဝ၆၁၁၁၂၊	ဝ၉	၄၂၁ဝဝဝ၈၄၈၊	ဦးသဇာ်ဦး	

(ညွှန်ကကားသရးမှူး)	ရန်ကုန်တိုင်းသဒေကကီးောေနာသရးမှူးရုံး	ြုန်း-ဝ၁	၆၅၁၂ဝ၉၊	ဝ၉	၂ဝ၃၈၅၆၃၊	ဦး	သကျာ်လှိုင်(ညွှန်ကကားသရး

မှူး)	မန္တသလးတိင်ုးသဒေကကီးောေနာသရးမှူးရုံး	ြန်ုး-ဝ၂	၄ဝ၃၆၃၁၂၊	ဝ၉	၂၆၃၉၉၉ဝဝ၁	တိုေ့ို	့		ေက်ေွယ်လှူဒါန်းနိင်ုပါသကကာင်း	

နိဗ္ဗာန်အကျ ိုးသမျှာ်၍	နှိုးသော်တိုက်တွန်းအပ်ပါေည်။	

၃-၉-၂၀၂၄  စာမျေ်နော ၂၁

ပုံနှိပ်ဖခင်း၊ ထုေ်တဝဖခင်းနှင့် သေင်းတအဂျင်စီေုပ်ငန်းများ ခွင့်ဖပုတပးမှုအတဖခအတန
မပန်ကကားသရးဝန်ကကီးဌာနေည်	 	 	 မပည်သွာင်စုအစိုးရ၏	ေသဘာတူညီချက်မြင့်	 ပုံနှိပ်မခင်းနှင့်	 	ွုတ်သဝမခင်းလုပ်ငန်း	

နည်းဥပ	သဒများကို	အမိန့်သကကာ်မငာစာအမှတ်(၄၈/	၂၀၁၄)မြင့်	၂၀၁၄	ခုနှစ်	သအာက်တိုဘာ	၁၀	ရက်တွင်	ွုတ်မပန်ခဲ့ပပီးသနာက်	

လပ်ုငန်းအေိအမှတ်မပုလက်မှတ်	သလျှာက်ွားလာပါက				ပုနိှံပ်မခင်းနှင့်ွ တ်ုသဝမခင်းလပ်ုငန်း		နည်းဥပသဒများနှင့အ်ညစီစိစ်၍	

လုပ်ငန်းအေိအမှတ်မပုလက်မှတ်များကို		ခွင့်မပုသပးလျက်ရှိပါေည်။

	ွ ိုေို့သောင်ရေက်သပးလျက်ရှိရာ	 ၂၈-၈-၂၀၂၄	 ရက်ကမပုလုပ်ခဲ့သော	 မပန်ကကားသရးဝန်ကကီးဌာန	 	 စီမံခန့်ခွဲသရးသကာ်မတီ		

အစည်းအသဝးတွင်	 ၂၀-၅-၂၀၂၄	ရက်မှ	 	 	 ၁၆-၈-၂၀၂၄	ရက်ွိ	 	လုပ်ငန်းအေိအမှတ်မပုလက်မှတ်သလျှာက်ွားလာေည့်	

ွုတ်သဝမခင်းလုပ်ငန်းအတွက်	အေစ်သလျှာက်ွားေူ	ဂျာနယ်တစ်ဦးနှင့်	အသွွသွွ	၂၄	ဦး	သပါင်း	၂၅	ဦးကို		အေိအမှတ်မပု		

လက်မှတ်များွုတ်သပးရန်	ခွင့်မပုသပးခဲ့ပါေည်။

	ပုံနှိပ်မခင်းနှင့်ွုတ်သဝမခင်းလုပ်ငန်း	နည်းဥပသဒများမပဋ္ဌာန်းေည့်	၁၀-၁၀-၂၀၁၄	ရက်မှစ၍		ယသန့ွိ		ပုံနှိပ်မခင်းလုပ်ငန်း	

၁၆၉၈	ဦး၊	ွုတ်သဝမခင်းလုပ်ငန်း	 ၃၄၅၅	ဦးနှင့်	ေတင်းသအဂျင်စီလုပ်ငန်း	 ၄၀၉	 ဦး	 စုစုသပါင်း	 ပုံနှိပ်မခင်း၊ွုတ်သဝမခင်းနှင့်	

ေတင်းသအဂျင်စီလုပ်ငန်း	၅၅၆၂	ဦးကို	အေိအမှတ်မပုလက်မှတ်များ	စိစစ်ခွင့်မပုသပးခဲ့ပပီးမြစ်ပါေည်။

ပပန်ြေားတေးေန်ကေီးဌာန

Mpox (တမျာေ်တေျာေ်) တောဂါောေွယ်တေးနှိုးတဆာ်ချေ်

Mpox (တမျာေ်တေျာေ်)တောျါလူနာနေင့် အနီးေပ်ထိ တေွ့ခဲ့ပခင်း(သို့မဟုေ်) တောျါ 
သံသယလေ္ခဏာများခံစားေပါေ နီးစပ်ောေျန်းမာတေးဌာနသို့ အပမန်ေုံးသေင်းတပးပို့၍ 

လိုအပ်တသာစစ်တေးစမ်းသပ်မှုနေင့် ေုသမှုခံယူပါ။

ကမ္ဘာက့ျန်းမာသရးအြဲွ့မှ	၂၀၂၄	ခနှုစ်	ဩဂတ်ု	၁၄	ရက်တွင်		Mpox	(သမျာက်သကျာက်)	သရာဂါကူးစက်မှု	
အား		နိုင်ငံတကာ	မပည်ေူ့ကျန်းမာသရး	အသရးသပါ်အသမခအသနအမြစ်	သကကညာခဲ့ပါေည်။
တောျါေူးစေ်နိုင်တပခေေိသည့် နည်းလမ်းများ

•	 သရာဂါပိုးရှိေူနှင့်လိင်ေက်ေံမခင်းမှ	ကူးစက်မခင်း၊
•	 သရာဂါပုိးရိှေူနှင့်	အသရမပားမခင်းွိသတွ့မခင်း၊	နမ်းရှုပ်မခင်း၊	သပွ့ြက်မခင်းတ့ုိမှတစ်ေင့်ကူးစက်မခင်း၊
•	 သရာဂါပိုးရှိေူနှင့်		မျက်နှာချင်းေိုင်		အနီးကပ်သတွ့ေုံမခင်းမှတစ်ေင့်		ကူးစက်မခင်း၊			(စကား	
	 သမပာမခင်း၊	အေက်ရှူမခင်း)
•	 သရာဂါပုိးရိှေူ၏	အနာများ၊	အညစ်အသကကးများနှင့်	တုိက်ရုိက်ွိသတွ့မိရာမှတစ်ေင့်	ကူးစက်မခင်း၊
•	 သရာဂါပိုးများ	ကပ်တင်ကျန်သနေည့	်	အေုံးအသောင်ပစ္စည်းများ၊	မျက်နှာမပင်များကိ	ုလက်မြင့	်
	 ကိုင်တွယ်ွိသတွ့မခင်းမှတစ်ေင့်	ကူးစက်မခင်း၊
•	 မေန့်ရှင်းသောသေးွိုးအပ်နှင့်သေးရုံေုံးပစ္စည်းများမှတစ်ေင့််	ကူးစက်မခင်း၊
•	 Mpox	ဗိင်ုးရပ်စ်သရာဂါပိုးကူးစက်ခံွ ားရေည့	်တရိစ္ဆာန်များနှင့	်တိက်ုရိက်ုွသိတွ့မရိာမှတစ်ေင့်	
	 ကူးစက်မခင်း၊
•	 မိခင်မှကသလးေို့	ကိုယ်ဝန်သောင်စဉ်၊	သမွးြွားစဉ်နှင့်	သမွးြွားပပီးသနာက်တွင်	ကူးစက်မခင်း၊

တောျါပျ ိုးေေ်
•	 သရာဂါပိုးစတင်ဝင်သရာက်ပပီး	တစ်ရက်မှ	၂၁	ရက်အတွင်း	သရာဂါလက္ခဏာများ	စတင်မြစ်ပွား	
	 နိုင်ပါေည်။

သံသယပဖစ်ဖွယ်တောျါလေ္ခဏာများ
•	 မျက်နှာ၊	ပါးစပ်၊	လက်နှင့်	သမခသွာက်၊		ခန္ဓာကိုယ်၊	စအိုဝန်းကျင်နှင့်လိင်အဂသါများတွင်	အနီ	
	 ကွက်များွွက်မခင်း၊	အရည်ကကည်ြုများသပါက်မခင်း၊
•	 ြျားမခင်း	(>38.5	C)၊
•	 အကကိတ်များသရာင်ရမ်းမခင်း၊
•	 လည်သချာင်းနာမခင်း၊	
•	 သခါင်းကိုက်မခင်း၊	ကကက်ေားများနာကျင်မခင်း၊	သကျာသအာင့်မခင်း၊
•	 သမာပန်းနွမ်းနယ်မခင်း၊

(လွန်ခဲေ့ည့	်၂၁	ရက်အတွင်း	သရာဂါပိုးသတွ့ရိှရာ	နိင်ုင၊ံ	သဒေများမှ	မပန်လည်ဝင်သရာက်လာေမူျားတွင်		
အွက်ပါလက္ခဏာများမြစ်ပွားလာပါက	ကျန်းမာသရးဌာနေို	့ချက်ချင်းေတင်းသပးပိုရ့န်	လိအုပ်ပါေည်။)
ောေွယ်နိုင်မည့် နည်းလမ်းများ

•	 Mpox	(သမျာက်သကျာက်)	သရာဂါလက္ခဏာခစံားသနရေနှူင့	်အသရမပားချင်းွိသတွ့မခင်း၊	မျက်နှာ	
	 ချင်းေိုင်	အနီးကပ်ွိသတွ့မခင်း၊	လိင်ပိုင်းေိုင်ရာွိသတွ့ေက်ေံမခင်းများကို	သရှာင်ကကဉ်ပါ၊
•	 အနီးကပ်ွသိတွ့ မှုကိ	ုသရှာင်လွှ၍ဲမရပါက	လက်အတ်ိဝတ်ေင်မခင်းနှင့	်	နှာသခါင်းစည်း		(Mask)	
	 ကို	တပ်ေင်ပါ၊
•	 ေံေယသရာဂါလက္ခဏာခံစားသနရေူ၏					အေုံးအသောင်ပစ္စည်းများကို				ကိုင်တွယ်ရာတွင်	
	 လက်အိတ်ဝတ်ေင်မခင်းနှင့်	
	 နှာသခါင်းစည်း	(Mask)ကို	တပ်ေင်မခင်းကို	မပုလုပ်ပါ၊
•	 လက်ကိုေပ်မပာနှင့်သရ			ေို့မဟုတ်		အယ်လ်ကိုသဟာအနည်းေုံး		(၆၀%)ပါဝင်သော		သရမလို	
	 လက်ေန့်စင်သေးရည်အေုံးမပု၍	စနစ်တကျသေးသကကာပါ၊			လက်မသေးဘဲ	ပါးစပ်၊	နှာသခါင်း	
	 နှင့်	မျက်လုံးများကို	ကိုင်တွယ်မခင်းမမပုပါနှင့်၊	
•	 တစ်ကိုယ်သရေန့်ရှင်းသရးနှင့်ပတ်ဝန်းကျင်ေန့်ရှင်းသရးသကာင်းမွန်သစရန်	သောင်ရေက်ပါ၊
•	 နှာသချ၊	သချာင်းေိုးေည့အ်ခါတွင်	လက်ကိင်ုပဝါ	ေိုမ့ဟတ်ု	တသံတာင်သကွးမြင့	်လုခံခုံစွာြုံးအပ်ုပါ၊
•	 အေံုးအသောင်ပစ္စည်းများ	(အိပ်ရာခင်း၊	မျက်နှာေုတ်ပဝါ၊	အဝတ်အွည်စေည့်…)များကုိ	သရ၊	
	 ေပ်မပာနှင့်စနစ်တကျသလျှာ်ြွပ်၍အေုံးမပုပါ၊
•	 တိရစ္ဆာန်များကုိ	အကာအကွယ်မပါဘဲ	မွိသတွ့ပါနှင့်၊အေားများကုိကျက်သအာင်ချက်မပုတ်စားပါ၊	

          
 

ေျန်းမာတေးေန်ကေီးဌာန
        ဩျုေ်လ၊ ၂၀၂၄

 H

အေွေ်ေန်းအဆင့် တဆာင်းပါးမပိုင်ပွဲ၊ ေေ္ကသိုေ်အဆင့်

ပန်းချ မီပိုင်ပွဲနှင့်အတဖခခံပညာအဆင့် စာစီစာေုံးမပိုင်ပွဲ ေျင်းပမည်
တနပပည်တော်  စေ်ေင်ဘာ  ၂

	လူမှုဝန်ွမ်း၊				ကယ်ေယ်သရးနှင့်	 			 မပန်လည်သနရာချွားသရးဝန်ကကီးဌာန		

သဘးအန္တရာယ်ေိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှုဦးစီးဌာနက	၂၀၂၄	ခုနှစ်	သအာက်တိုဘာ	၁၃	ရက်	

တွင်	ကျသရာက်မည့်	အမပည်မပည်ေိုင်ရာေဘာဝသဘးအန္တရာယ်ွိခိုက်ေုံးရှုံးနိုင်	

သမခသလျှာခ့ျသရးသန့ကိ	ုဂဏ်ုမပုကကိုေိသုောအားမြင့	်အလွတ်တန်းအေင့	်သောင်းပါး	

ပပိုင်ပဲွ၊	တက္ကေိလ်ုအေင့	်ပန်းချပီပိုင်ပဲွနှင့	်အသမခခပံညာအေင့	်စာစစီာကုံးပပိုင်ပဲွတို	့

ကို	"အနာျေ်မော ကေံ့ကေံ့ခံနိုင်ဖို့ မျ ိုးေေ်သစ်ေို့စွမ်းအား ပမေင့်ေင်စို့"	သခါင်းစဉ်မြင့်	

ကျင်းပမပုလုပ်ေွားမည်မြစ်ပပီး	ေုရရှိေူများကို	 သနမပည်သတာ်တွင်	ကျင်းပမည့	်

အွိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားသန့တွင်	ေုသငွနှင့်	ေုတံေိပ်များချးီမမှင့်ေွားမည်မြစ်	

သကကာင်း	ေတင်းရရှေိည်။																																																										(သေင်းစဉ်)

ဖပည်သူများထံ အသိတပးပန်ကေားချေ်
	 v	 		 မပည်တွင်းတွင်	 	 	ောမန်မမန်မာနိုင်ငံကူးလက်မှတ်သလျှာက်ွားလာမှုနှင့်				

ပတ်ေက်၍	၁-၉-၂၀၂၄	ရက်မှစ၍	စာအုပ်ြိုးသငွကျပ်	 ၃၅၀၀၀	မှ	 	 သငွကျပ်	

၄၀၀၀၀	ေို့	သမပာင်းလဲေတ်မှတ်သောင်ရေက်ေွားမည်မြစ်ပါသကကာင်း။

မိမိပိုင် နိုင်ငံသားစိစစ်တေးေေ်၊ Mobile SIM Card၊ Mobile Payment 

Account ၊ Bank Account များအား မသေ်ဆိုင်သူထံသို့ 

အခတကေးတငွဖဖင့် တောင်းချဖခင်း၊ ငှားေမ်းအသုံးဖပုတစဖခင်းများတဆာင်ေွေ်ပါေ 

ေည်ဆဲဥပတေများနှင့်အညီ အတေးယူခံေနိုင်ပါသည်။



စာမျေ်နော ၂၂  ၃-၉-၂၀၂၄

အကေမ်းဖေ်အုပ်စုအဖဖစ် တကေညာထားတသာ CRPH၊NUG နှင့် ယင်းေို့ေေ်တဝခံများ၏ ေှုံ့တဆာ်၊
ဝါေဖဖန့် ဖခင်းများအား ေိုေ်ပါေုပ်တဆာင်ဖခင်း၊ အားတပးေူညီဖခင်းများ ဖပုေုပ်ခဲ့သူများေို တဖာ်ထုေ်အတေးယူ

တနပပည်တော် စေ်ေင်ဘာ ၂

အကကမ်းြက်အုပ်စုအမြစ်					သကကညာ	

ွားသော	CRPH၊	NUG	နှင့်	ယင်းတို့၏	

လက်သဝခံအြွဲ့အစည်းများ၊	 	ယင်းတို့နှင့်	

ေက်နွှယ်သနသော						အြွဲ့အစည်းများ၊	

လူပုဂ္ဂိုလ်များေည်			နိုင်ငံသတာ်တည်ပငိမ်	

သအးချမ်းသရးကို	 	 	 	 ပျက်မပားသစရန်နှင့်	

မပည်ေူလူွုကို	အသကကာက်တရားများ	

မြစ်သပါ်သစပပီး	အစိုးရယန္တရားများပျက်မပား	

သစရန်ရည်ရေယ်လျက်	လှုံ့သော်မခင်း၊	 ဝါဒ	

မြန့်မခင်း၊		ပခိမ်းသမခာက်မခင်းများကို		လူမှု	

ကွန်ရက်များမှတစ်ေင့်	 	 	 နည်းမျ ိုးစုံမြင့်	

မပုလုပ်လျက်ရှိေည်။

မပည်ေူများအသနမြင့်							ယင်းတို့၏	

လှုံ့သော်မှု၊		ဝါဒမြန့်မှုများအသပါ်		မေနိား	

မလည်၍မြစ်သစ၊						သကကာက်ရေံ့၍မြစ်သစ	

လိက်ုပါလပ်ုသောင်မခင်း၊	အေမံြင့မ်ြစ်သစ၊	

မပုလပ်ုမှုမြင့မ်ြစ်သစ၊					တစ်နည်းနည်းမြင့	်

မြစ်သစ	အများမပည်ေအူသနှာင့အ်ယှက်မြစ်	

သစမည့မ်ပုလပ်ုမှုများမပုလပ်ုမခင်း၊	လှုံ့သော်	

ဝါဒမြန့်မှုများကို						ွပ်ေင့်သဝမျှမခင်း၊	

အားသပးကူညီမခင်းများ						မပုလုပ်ခဲ့လျှင်	

အကကမ်းြက်မှုတိုက်ြျက်သရး	ဥပသဒပုဒ်မ	

၅၂	(က)၊	ရာဇေတ်ကကီးပုဒ်မ	၁၂၄-က	နှင့်	

ပုဒ်မ၅၀၅-က၊			အီလက်ွသရာနစ်ေက်	

ေွယ်သောင်ရေက်သရးဥပသဒပုဒ်မ၃၃	(က)

နှင့်	တည်ေဲဥပသဒများအရ	အသရးယူခံရ	

မည့်အမပင်							မပစ်မှုနှင့်ေက်ေိုင်ေည့်	

သရှေ့သမပာင်းနိုင်သောပစ္စည်း၊		မသရှေ့သမပာင်း	

နိုင်သောပစ္စည်းများကို					အကကမ်းြက်မှု	

တိုက်ြျက်သရးဥပသဒအရ	ေိမ်းေည်းခံရ	

နိုင်ပပီး						မပစ်မှုွင်ရှားစီရင်မခင်းခံရပါက	

နိုင်ငံသတာ်ဘဏ္ဍာအမြစ်	 	ေိမ်းေည်းခံရ	

နိုင်သကကာင်း	၂၀၂၂	ခုနှစ်	ဇန်နဝါရီ	၂၅	ရက်	

တွင်									နိုင်ငံပိုင်မီဒီယာများမှတစ်ေင့်	

အေိသပး	 	 	 	 	 	 	 	ေတင်းွုတ်မပန်ခဲ့ပပီး	

မြစ်ေည်။

ွိုကဲ့ေို့	 	 	ေတင်းွုတ်မပန်ခဲ့ပပီးမြစ်	

သော်လည်း	စက်တင်ဘာ၁ရက်တွင်	အေိ	

သပးွုတ်မပန်ချက်အသပါ်	မျက်ကွယ်မပု၍	

နိင်ုငသံတာ်တည်ပငမ်ိသအးချမ်းသရးကိ	ုပျက်	

မပားသစရန်ရည်ရေယ်ကာ	 	 	လူမှုကွန်ရက်	

စာမျက်နှာသပါ်၌		လှုံ့သော်မခင်း၊		ဝါဒမြန့်		

မခင်းများ	မပုမလူပ်ုသောင်ခဲေ့ည့	်			“Aung	

ZinOo	(ငကကက်)”	Facebook	အသကာင့်	

ပိုင်ရှင်မြစ်ေူ	 	 	 	 	ရန်ကုန်တိုင်းသဒေကကီး	

သရှေမပည်ောပမို့နယ်	အမှတ်(၁၂)ရပ်ကွက်	

သနသအာင်သဇာ်ဦး		(ခ)		သအာင်ကကိုင်		(ခ)

ငကကက်အား			မွန်းလွဲ	၂	နာရီခွဲတွင်လည်း	

သကာင်း၊	“YairYair”	Facebook	အသကာင့်	

ပိုင်ရှင်မြစ်ေူ	 	 	 	မန္တသလးတိုင်းသဒေကကီး	

မပင်ဦးလွင်ပမို့နယ်	ရပ်ကွက်ကကီး(၁၂)	သနရ	ဲ

ဇာနည်သအာင်(ခ)အာကကီးအား			ညသန	၃	

နာရီတွင်လည်းသကာင်း၊	 “MDY”	TikTok	

အသကာင့်ပိုင်ရှင်မြစ်ေူ	အမရပူရပမို့နယ်	

ဓနုံးသကျးရောသန	ဟန်သော်စိုးအား	ည	၆	

နာရ	ီ၃၅	မနိစ်တွင်လည်းသကာင်း၊“မကိျူး”	

Facebook	အသကာင့်ပိုင်ရှင်မြစ်ေူ	 ပဲခူး	

တိုင်းသဒေကကီး		ပဲခူးပမို့နယ်		အမှတ်(၄)

ရပ်ကွက်သန					ွက်ွက်ဝင်း(ခ)မိကျူး	

အား						ည	၁၀	နာရီခွဲတွင်လည်းသကာင်း	

ေက်ေိုင်ရာရဲစခန်းအေီးေီး၌				တရား	

ဥပသဒနှင့်အညီ										ြမ်းေီးွိန်းေိမ်း	

အမှုြွင့်လှစ်											အသရးယူသောင်ရေက်	

ခဲ့ေည်။

ွိုကဲ့ေို့	CRPH၊	NUG	နှင့်	ယင်းတို့၏	

လက်သဝခံအြွဲ့အစည်းများ၊	ယင်းတို့နှင့	်

ေက်နွှယ်သနသော		 	 	 	အြွဲ့အစည်းများ၊	

လူပုဂ္ဂိုလ်များေည်		နိုင်ငံသတာ်တည်ပငိမ်	

သအးချမ်းသရးကိ	ုပျက်မပားသစရန်နှင့အ်စိုးရ	

ယန္တရားများ		ပျက်မပားသစရန်					ရည်ရေယ်	

လျက်		လှုံ့သော်မခင်း၊			ဝါဒမြန့်မခင်းများ	

မပုလုပ်ခဲ့မှုအသပါ်							အားသပးကူညီမခင်း	

မပုလုပ်ခဲ့ေူများကို	 	 	 	 	 	 	 ဥပသဒနှင့်အညီ	

ွိသရာက်စွာ	 	 	 	အသရးယူေွားမည်မြစ်	

သကကာင်းနှင့်	ွ ိုေို့လှုံ့သော်ေူ၊	ဝါဒမြန့်ေူ	

များကို				ေက်လက်သြာ်ွုတ်အသရးယူ	

ေွားမည်မြစ်သကကာင်း					မိဘမပည်ေူများ		

ေိရှိနိုင်သရး			အေိသပးေတင်းွုတ်မပန်	

အပ်ပါေည်။																														(၅၀၁)

ေေားမဝင်သစ်မျ ို းစုံ၊ ဓာေုပစ္စည်းများ၊ စားတသာေ်ေုန်ပစ္စည်းများ၊ ေုပ်ငန်းသုံးပစ္စည်းများ၊ ေူသုံးေုန်ပစ္စည်းများ၊
တမာ်တော်ဆိုင်ေယ်များနှင့် တမာ်တော်ယာဉ်များ ဖမ်းဆီးေမိ

တနပပည်တော် စေ်ေင်ဘာ ၂

	တရားမဝင်	ကန်ုေွယ်မှုတိက်ုြျက်သရး

ဦးသောင်သကာမ်တ၏ီ	ကကီးကကပ်ကွပ်ကမဲှု	

မြင့	်တရားမဝင်ကန်ုေွယ်မှုများကိ	ုဥပသဒ	

နှင့်အညီ		ွိသရာက်စွာတားေီးအသရးယူ	

နိင်ုသရး	သောင်ရေက်လျက်ရိှရာ	ကေဂတ်ု	၃၀	

ရက်တွင်	 မသကွးတိုင်းသဒေကကီး	 	တရား	

မဝင်ကုန်ေွယ်မှုတိုက်ြျက်သရး					အွူး	

အြဲွ့၏	စမီခံန့် ခဲွမှုမြင့	်တာဝန်ကျပူးသပါင်း	

အြဲွ့များက	စစ်သေးမှုများသောင်ရေက်ခဲရ့ာ	

မသကွးပမို့နယ်အတွင်း၌				လိုင်စင်မဲ့သမာ်	

သတာ်ယာဉ်တစ်စီးနှင့	်သမာ်သတာ်ေိင်ုကယ်	

တစ်စီး	 	စုစုသပါင်းခန့်မှန်းတန်ြိုးသငွကျပ်	

၅၅၀၀၀၀၀	ကို	 ြမ်းေီးရမိခဲ့ပပီး	 ပို့ကုန်	

ေွင်းကန်ုဥပသဒနှင့အ်ည	ီအသရးယသူောင်	

ရေက်လျက်ရှိေည်။

ွ့ုိအတူ	ကေဂုတ်	၃၁	ရက်တွင်	တနေသာရီ	

တိုင်းသဒေကကီး	 	တရားမဝင်ကုန်ေွယ်မှု	

တိက်ုြျက်သရးအွူးအြဲွ့၏	စမီခံန့် ခဲွမှုမြင့	်

တာဝန်ကျပူးသပါင်းအြဲွ့က	စစ်သေးမှုများ	

သောင်ရေက်ခဲရ့ာ	သကာသ့ောင်းပမို့	သအးရပ်ိ	

ပငိမ်ရပ်ကွက်	 	 မမရည်ပုလဲလမ်း	 	ယင်းဝါ	

ေည်အနီး၌	လိုင်စင်မဲ့	 Toyota	 Liteace	

သမာ်သတာ်ယာဉ်တစ်စီး				ခန့်မှန်းတန်ြိုး	

သငွကျပ်		၅၀၀၀၀၀၀	ကို		ြမ်းေီးရမိခဲ့ပပီး	

ပို့ကုန်ေွင်းကုန်ဥပသဒနှင့်အညီ	အသရးယူ	

သောင်ရေက်လျက်ရှိေည်။

အလားတူ				စက်တင်ဘာ	၁	ရက်တွင်	

ပခဲူးတိင်ုးသဒေကကီး	တရားမဝင်ကန်ုေွယ်	

မှုတိုက်ြျက်သရးအွူးအြွဲ့၏		စီမံခန့်ခွဲမှု	

မြင့်	 	 	 	 	 	တာဝန်ကျပူးသပါင်းအြွဲ့များက	

စစ်သေးမှုများသောင်ရေက်ခဲ့ရာ	 ပဲခူးခရိုင်	

အင်းတသကာ်ပမို့နယ်၌	လိင်ုစင်မဲ	့Toyota	

Probox	သမာ်သတာ်ယာဉ်	တစ်စီး	ခန့်မှန်း	

တန်ြိုးသငကွျပ်	၅၀၀၀၀၀၀	ကိ	ုပိုက့န်ုေွင်း	

ကုန်ဥပသဒအရလည်းသကာင်း၊	 	သတာင်ငူ	

ခရိုင်အတွင်း၌							တရားမဝင်ကွေန်းေစ်	

၁	ဒေမ	၆၀၅	တန်	ခန့် မှန်းတန်ြိုးသငကွျပ်	

၁၄၁၂၇၅၂	ကိ	ုေစ်သတာဥပသဒအရလည်း	

သကာင်း၊					သညာင်ခါးရှည်	X-Ray	စက်	

စစ်သေးသရးဂိတ်၌	ဘားအံပမို့မှ	သတာင်ငူ	

ပမို့ေို	့သမာင်းနှင်လာေည့သ်မာ်သတာ်ယာဉ်	

တစ်စီးသပါ်မှ					တရားဝင်စာရေက်စာတမ်း	

အသွာက်အွားတင်မပနိင်ုမခင်းမရိှေည့်	

စားသောက်ကုန်ပစ္စည်း	ေုံးမျ ိုး	 	ခန့်မှန်း	

တန်ြိုးသငွကျပ်	 ၅၈၀၀၀၀၀	နှင့်	အေိုပါ	

ပစ္စည်းများတင်သောင်လာေည့်Yutong	

Bus	တစ်စီး	 	 	 	 	 	ခန့်မှန်းတန်ြိုးသငွကျပ်	

၄၀၀၀၀၀၀၀	ကို	အသကာက်ခွန်လုပ်ွုံး	

လုပ်နည်းများအရလည်းသကာင်း	 	 	 	 	 စုစု	

သပါင်းခန့်မှန်းတန်ြိုးသငွကျပ်	 ၅၂၂၁၂၇၅၂	

ကို					ြမ်းေီးအသရးယူသောင်ရေက်လျက်	

ရှိေည်။

ွို့အတူ			စက်တင်ဘာ			၁	ရက်တွင်	

မွန်မပည်နယ်	တရားမဝင်ကန်ုေွယ်မှုတိက်ု	

ြျက်သရးအွူးအြွဲ့၏	 	 	 	 စီမံခန့်ခွဲမှုမြင့်	

တာဝန်ကျပူးသပါင်းအြဲွ့များက	စစ်သေးမှု	

များသောင်ရေက်ခဲ့ရာ	သမာ်လပမိုင်ခရိုင်နှင့်	

ေွုံခရိုင်တို့အတွင်း၌										လိုင်စင်မဲ့	

သမာ်သတာ်ယာဉ်	၁၁	စီးနှင့်	သမာ်သတာ်ေိုင်	

ကယ်		၁၄	စီး			စုစုသပါင်းခန့်မှန်းတန်ြိုး	

သငကွျပ်	၁၅၀၂၀၀၀၀၀	ကိ	ုြမ်းေီးရမခိဲပ့ပီး	

ပို့ကုန်ေွင်းကုန်ဥပသဒနှင့်အညီ	အသရးယူ	

သောင်ရေက်လျက်ရှိေည်။

အလားတူ		စက်တင်ဘာ	၁	ရက်တွင်	

အသကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏စီမံခန့်ခွဲမှုမြင့်	

တာဝန်ကျပူးသပါင်းအြဲွ့များက	စစ်သေးမှု	

များသောင်ရေက်ရာတွင်	မရမ်းသချာင်အပမဲ

တမ်းစစ်သေးသရးစခန်း၌	 	 	ဘားအံပမို့မှ	

ရန်ကုန်ပမို့ေို့	 	 	 	 	 	 	 သမာင်းနှင်လာသော	

သမာ်သတာ်ယာဉ်		တစ်စီးသပါ်မှ		ေွင်းကုန်	

သကကညာလွှာတွင်			သကကညာွားမခင်းမရှိ	

ေည့်	လူေုံးကုန်ပစ္စည်းတစ်မျ ိုး	 ခန့်မှန်း	

တန်ြိုးသငွကျပ်	၁၄၀၀၀၀၀၀	နှင့်	အေိုပါ	

ပစ္စည်းများတင်သောင်လာေည့်	Nissan	

Condor	Truck	တစ်စီး	ခန့် မှန်းတန်ြိုးသင	ွ

ကျပ်	 	 	 	၃၀၀၀၀၀၀၀	ကိုလည်းသကာင်း၊	

ရန်ကုန်	 	 	အမပည်မပည်ေိုင်ရာသလေိပ်၌	

ခရီးေည်	 	 	 	 သလးဦး၏	 	 	 	 ဝန်စည်များ	

အတွင်းမှ	 	 	 	 	 	 	တရားဝင်စာရေက်စာတမ်း	

အသွာက်အွားတင်မပနိင်ုမခင်းမရိှေည့်	

စားသောက်ကုန်ပစ္စည်း		တစ်မျ ိုး၊			လူေုံး	

ကုန်ပစ္စည်း		နှစ်မျ ိုး၊		လုပ်ငန်းေုံးပစ္စည်း	

၁၈မျ ိုး	ခန့် မှန်းတန်ြုိးသငွကျပ်၂၅၀၅၅၆၀၀	

ကိုလည်းသကာင်း၊	MITT	ေိပ်ကမ်း၌	ကုန်	

သေတ္တာတစ်လုံးအတွင်းမှ	ွ န်ိးချုပ်ဓာတ	ု

ပစ္စည်း		နှစ်မျ ိုး	 		ခန့်မှန်းတန်ြိုးသငွကျပ်	

၃၃၉၈၆၄၀	ကိုလည်းသကာင်း	 	စုစုသပါင်း	

ခန့်မှန်းတန်ြိုးသငွကျပ်	 ၇၂၄၅၄၂၄၀	ကို	

ြမ်းေီးရမိခဲ့ပပီး	 	 	အသကာက်ခွန်လုပ်ွုံး	

လုပ်နည်းများနှင့်အညီ	အသရးယူသောင်	

ရေက်လျက်ရှိေည်။

ေို့မြစ်ပါ၍	ကေဂုတ်	၃၀	ရက်၊	၃၁	ရက်	

နှင့်	စက်တင်ဘာ	၁	ရက်တို့တွင်	ြမ်းေီး	

ရမိမှု	စုစုသပါင်းအမှုတွဲ		၃၉	မှုမှ			ခန့်မှန်း	

တန်ြိုးသငကွျပ်	၂၈၅၃၆၆၉၉၂	မြစ်သကကာင်း	

တရားမဝင်				ကုန်ေွယ်မှုတိုက်ြျက်သရး	

ဦးသောင်သကာ်မတီမှ										ေတင်းရရှိ

ေည်။																														(သေင်းစဉ်)

 v တေျာဖုံးမေအေေ်
	အသမရိကန်သဂါက်ေီးရိုက်ကစားေမား	 	 	မိုရီကာဝါက	 	စုစုသပါင်း	

ေတ်မှတ်ရိုက်ချက်ွက်	၂၆	ချက်သလျာ့ရိုက်ကာ	အမှတ်သပးဇယား၏	
ဒုတိယသနရာတွင်	 ရပ်တည်နိုင်ခဲ့ပပီး	အသမရိကန်သဂါက်ေီးရိုက်ကစား	
ေမားတစ်ဦးပင်မြစ်ေည့်	တီဂါလာက	စုစုသပါင်းေတ်မှတ်ရိုက်ချက	်
ွက်	၂၄	ချက်သလျာ့ရိုက်ကာ	အမှတ်သပးဇယား၏	တတိယသနရာတွင်	
ရပ်တည်နိုင်ခဲ့ေည်။	

ချန်ပီယံေုကို	 	ေွတ်ခူးခဲ့သော		စသကာ့တီရှက်ြလာက		“ဒီလိုပုံစံ	
သကာင်းနဲ့			ချန်ပီယံေုြလားကိုေွတ်ခူးနိုင်ြို့အတွက်			ကွေန်သတာ်တို့	
အလုပ်သတွအများကကီးလုပ်ခဲ့ရတယ်။	ဒီပပိုင်ပွဲအတွက်	ကကိုးစားမပင်ေင်	
ွားတဲအ့တိင်ုး	ကစားနိင်ုခဲေ့လိ	ုစခံျန်ိတင်မှတ်တမ်းမျ ိုးနဲ့	ချန်ပယီေံ	ု
ကို	ေွတ်ခူးနိုင်ခဲ့လို့	ဝမ်းသမမာက်ဂုဏ်ယူသကကာင်း	ဘယ်လိုစကားလုံးနဲ့	
သမပာရမယ်ေိတုာမေသိတာပ့ါဘူး”ဟ	ုသမပာကကားခဲသ့ကကာင်း	ေရိေည်။

Ref	 :			 Xinhua	News
Trs	 :	 AZL

¶ ဖမ်းေီးေမိ

	ဝင်းကိုကိုတို့	ေုံးဦးကို			ည	၁၁	နာရီခွဲတွင်			မဟာသအာင်သမမပမို့နယ်	

ေပိ္ပလံမ်း	၅၉-၆၀	လမ်းကကားရိှ	ဟိတုယ်တွင်	LANDCRUISER	သမာ်သတာ်	

ယာဉ်တစ်စီးနှင့လ်ည်းသကာင်း	အေီးေီးြမ်းေီးရမခိဲသ့ကကာင်း၊	စစ်သေး	

သြာ်ွုတ်ချက်များအရ	 	ေိမ်းေည်းရမိ	 	 စိတ်သမပာင်းသေးဝါးများကို	

ရှမ်းမပည်နယ်မှ	 	ကရင်မပည်နယ်	 	 မမဝတီပမို့ေို့	 	ေယ်သောင်မခင်းမြစ်	

သကကာင်းေိရှိရေမြင့်	၎င်းတို့အား	ဥပသဒအရ	အသရးယူွားရှိပပီး	ကွင်း	

ေက်မပစ်မှုကျူးလွန်ေူများကို	 စစ်သေးသြာ်ွုတ်လျက်ရှိသကကာင်းနှင့်	

KTV/CLUB/BAR	နှင့စ်ားသောက်ေိင်ုများတွင်	လငူယ်များကိ	ုအန္တရာယ်	

မြစ်သစေည့်			စိတ်သမပာင်းသေးဝါးများ			မြန့်မြူးသရာင်းချသနမှုများကို	

ွိသရာက်စွာတားေီးနိုင်သရးအတွက်						စီမံချက်ချအသကာင်အွည်	

သြာ်သောင်ရေက်လျက်ရှိသကကာင်း					မမန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ြွဲ့မှ					ေတင်း	

ရရှိေည်။																																																																									(၅၀၁)

အကေမ်းဖေ်မှုပတပျာေ်တေးအေွေ် ဖပည်သူသို့ အသိတပးနှိုးတဆာ်ချေ်
၁။	မပည်ေူအတွက်ဟု	ေုံးနှုန်း၍	ရဟန်းေံဃာများ၊	ေရာ၊	ေရာမ	

များ	အပါအဝင်	 နိုင်ငံ့ဝန်ွမ်းများနှင့်	 	 မပည်ေူကို	ေတ်မြတ်၊	
လုယက်မခင်းကို	 CRPH၊	 NUG၊	 PDF	အမည်ခံ	အကကမ်းြက်	
အုပ်စုများက		ဥပသဒမဲ့ကျူးလွန်သနေည်။

၂။	 ပခိမ်းသမခာက်၊	လူေတ်၊	အြျက်အသမှာင့်လုပ်ရပ်များ	လုပ်သောင်	
သနေည့်	CRPH၊NUG၊PDF	အကကမ်းြက်ေမားများကိ	ုအားသပးမှု၊	
သွာက်ခံမှု၊		ကူညီသွာက်ပံ့မှုမမပုမခင်းေည်		မပည်ေူလူွု၏			
အေက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို	ကာကွယ်သပးမခင်းမြစ်ေည်။

၃။	ယင်းတ့ုိ၏	လက်နက်၊ခဲယမ်းကုိင်တွယ်ေယ်သောင်မှုနှင့်	အကကမ်း	
ြက်ေမားတို့၏ေတင်းကို		လျှ ို့ဝှက်သပးပို့မခင်းေည်		အမပစ်မဲ့	
မပည်ေူများ၏		အေက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို		ကာကွယ်သပးမခင်း	
မြစ်ေည်။



  

၃-၉-၂၀၂၄ စာမျေ်နော ၂၃

ပင်လယ်ငါးေစ်မေ ိုးခဖစ်တသာ ငါးနှပ်တခါ် အာပဲ့တခခာက်ငါး
ငါးနှပ်ေည်	အင်ဒို-ပစိြိတ်သဒေ၏					အပူပိုင်း			

သဒေများတွင်	 	 	 	သနွိုင်ကျက်စားေည့်ငါးမျ ိုးမြစ်	

ေည်ဟုသြာ်မပကကပပီး	ွိုမှတစ်ေင့်	အိန္ဒိယကမ်းရိုး	

တန်းေို့	 မျ ိုးေက်မပန့်ပွားလာဟန်ရှိေည်ဟု	အချ ို့	

အဏ္ဏဝါသဗဒသလ့လာေူများက	ေိုေည်။		ယခုအခါ						

အေိုပါငါးများကို	 	 	 	 	 	ဘဂသလားပင်လယ်သအာ်နှင့်	

သတာင်တရတ်ုပင်လယ်တိုတွ့င်လည်း			အများအမပား	

သတွ့ရတတ်ေည်။	အသစာပိင်ုးကာလများ၌	ဘဂသလား		

ပင်လယ်သအာ်မှြမ်းေီးမသိော	ငါးနှပ်ငါးများကိမုစား	

ေုံးဘဲ	လွှင့်ပစ်သလ့ရှိကကေည်။	ေို့သော်	သနာက်ပိုင်း	

တွင်	 	 	အေိုပါငါးများကို	 	 	ဘဂသလားသဒ့ရှ်နိုင်ငံတွင်	

စတင်၍	ပင်လယ်စာစားြွယ်အမြစ်		စားေုံးကကရာမှ	

ငါးနှပ်၏	အရောမပည့်ဝမှုကိေိုရိှေွားကကေည်။	ယခ	ု

အခါ	ကမ္ဘာအနှံ့တွင်	လူ့ခန္ဓာကိုယ်အတွက်လိုအပ	်

ေည့်	မြည့်စွက်စာပင်လယ်စာအမြစ်		ငါးနှပ်ကိ	ုခုမံင်	

စွာစားေုံးသနကကပပီမြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။

ပါဏသဗဒအလိအုရ	ငါးနှပ်ေည်	စကိပုယ်လသီဒး

မျ ိုးရင်းတွင်ပါဝင်ေည်။	ေပိ္ပအံမည်အားမြင့င်ါးနှပ်ကိ	ု

‘Harpadon	nehereus	(ဟာပိဒွုန်သနသဟးရီးယပ်)’ဟ	ု

သခါ်ေည်။	အဂသလပ်ိအသခါ်မှာ	Bombay	duck,	bum-

malo,	bombil,	bombili,	boomla,	bumla,	lote,	

loitta	ဟု	သခါ်ေိုကကပပီး				သြာ်မပပါအမည်များွဲမှ	

Bombay	duck	နှင့်	Loitta	Fish	ေည်	ကမ္ဘာသပါ်တွင်	

လေူမိျားသောအမည်များ	မြစ်ကကေည်။	ငါးနှပ်ေည်	

lizardfish	မျ ိုးစတ်ိတွင်ပါဝင်ပပီး	သရငန်ပိင်ုးနှင့်		သရချ ို	

သရငန်စပ်တို့တွင်	အများေုံးသတွ့ရသလ့ရှိေည်။

ငါးနေပ်၏ ပုံပန်းသဏ္ဌာန်

ငါးနှပ်၏			ပုံပန်းေဏ္ဌာန်မှာ			ခန္ဓာကိုယ်ေည်	

ရှည်လျား၍အနည်းငယ်မပား၏။	မျက်လုံးသေးသေး၊	

ပါးစပ်ကျယ်ကျယ်မြစ်ေည်။				ဦးသခါင်းတို၍	တုတ်	

ေည်။	နှာတေံည်	ကျယ်၍	ွ ပ်ိဝိင်ုးေည်။	ပါးစပ်မှာ	

အလွန်ကျယ်ေည်။	သမးရိုးနှစ်ခုစလုံးတွင်	ခွေန်ွက်	

သောေွားများရှိေည်။	 ဦးသခါင်းနှင့်	ေူးသတာင်တို့		

ေည်	အလင်းသပါက်လနုီးမြစ်ေည်။		ဝမ်းပိင်ုးသနရာမှ	

လဲွ၍ကျန်ကိယ်ုပိင်ုးေည်လည်း		အလင်းသပါက်လနုီး	

မြစ်ေည်။	တစ်ကိယ်ုလုံးတွင်	မည်းနက်သော	အစက်	

အသမပာက်များရှိေည်။	ဝမ်းပိုင်းတွင်	သငွသရာင်ေန်း				

လျက်ရှိေည်။		အသကကးခွံေည်	သေးငယ်၍အလင်း			

သပါက်ေမြင့	်လတ်ေတ်သောငါးနှပ်တွင်	အသကကးခံွ	

ကို	ခွဲမခား၍ေိနိုင်ရန်	ခဲယဉ်း၏။			ငါးနှပ်သမခာက်ကို	

အာပဲ့သမခာက်ဟူ၍	သခါ်ကကေည်။

ငါးနေပ်၏သဘာေ

ငါးနှပ်တစ်သကာင်၏									ဘဝေက်တမ်းေည်	

နှစ်နှစ်ခန့်အေက်ရှင်နိုင်ေည်ဟု	ေိရေည်။	 	ခန္ဓာ	

ကိုယ်တစ်ဝက်ခန့်	 	 	 သေးငယ်သောအသကကးများရှိ	

ေည်။		ခန္ဓာကိယ်ုမှာအလွန်သပျာသ့ပျာင်းနူးညံေ့ည်။	

ကမ်းလွန်ပိင်ုးတွင်သနပပီး	ရှေံ့သပါသောေနံွဲသအာက်သမခ	

တွင်လည်းသတွ့ရေည်။	မမစ်ဝများတွင်	တစ်နှစ်ပတ်လုံး	

သနွိုင်ကျက်စားကကပပီး		 	 	အုပ်စုလိုက်သတွ့ရတတ်	

ေည်။			မိုးရာေီတွင်			သမမာက်မမားစွာသတွ့ရေည်။	

ငါးနှပ်ေည်	တစ်နှစ်လျှင်သမခာက်ကကိမ်ခန့်			မျ ိုးပွား	

ေားသပါက်သလရိှ့သကကာင်း	ေရိေည်။	ရန်လိတုတ်ပပီး	

အေားစားငါးမြစ်ေည်။	ညအချနိ်တွင်	ခန္ဓာကိုယ်မှ	

မီးစုန်းအသရာင်သတာက်ပေည်။

ငါးနှပ်ငါးများေည်အုပ်စုြွဲ့သနတတ်ကကပပီး	 ၎င်း

တို့ကိုကျားပါးစပ်(Bagnet)၊	 	 	 သမျှာပိုက်များတွင	်

ြမ်းမိပပီး		အများအားမြင့်		သမျှာပိုက်တွင်ြမ်းမိသော	

ငါးနှပ်ေည်		ပို၍လတ်ေတ်ေည်။		အရေယ်သရာက်				

ငါးနှပ်ေည်	အရှည်ေုံးခန္ဓာကိယ်ုအလျား	၄၀	စင်တ	ီ

မတီာ(၁၆	လက်မ)ရိှပပီး	သတွ့ရများသောအရေယ်အစား	

မှာ၂၀	စင်တီမီတာမှ	၂၅	စင်တီမီတာွိ	ရှိေည်။

ငါးနှပ်ငါးကိ	ုသဒေအသခါ်အရ	ဗရဂဲါးငါးဟသုခါ်ေုိ	

ကကပပီး	အေိုပါငါးကို		အသမခာက်လှန်း၍ရလာသော	

ငါးသမခာက်ကို	အာပဲ့သမခာက်ဟုသခါ်ကကသလေည်။

ပပည်ပပို့ေုန် 

ငါးနှပ်ငါးကို				ေားနယ်၊				အသမခာက်လှန်းပပီး	

နိင်ုငမံခားပိုက့န်ုအမြစ်			တင်ပိုက့ကေည်။			ငါးနှပ်ေည်	

အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏					အချ ို့သောသဒေများ၊					အွူး	

ေမြင့်			Maharashtra			တွင်			လူကကိုက်များသော	

အစားအစာမြစ်ေည်။	 	 	 	ေီရိလကသာတွင်	 	 	ငါးနှပ်	

သမခာက်ကို	 	 	 	 သကကာ်၍စားေုံးကကေည်။	 	 	 ငါးနှပ်	

သမခာက်(အာပဲ့သမခာက်)ေည်		 	 	ဘဂသါလီနှင့်	အိန္ဒိယ	

လူမျ ိုးတို့၏	အဓိကအစားအစာမြစ်ေည်။

တဒသအစားအစာပဖစ်

ငါးနှပ်သမခာက်ေည်							မမန်မာနိုင်ငံတွင်လည်း	

လကူကိုက်များသော		ငါးသမခာက်အမျ ိုးအစားွပဲါဝင်			

ပါေည်။				ေို့ရာတွင်				ရခိုင်သဒေတွင်		ငါးနှပ်ငါးကို	

အသမခာက်မပုလပ်ုစားေုံးမခင်းွက်	လတ်ေတ်သော	

ငါးနှပ်ကို	 	 	 	ဟင်းရည်သောက်အမြစ်	 	 	ချက်မပုတ်	

စားသောက်သလ့ရှိကကေည်။				ငါးနှပ်သောက်ေမ်း	

ကို			ေံပရာရည်ညှစ်ပပီး				ချဉ်ပူပူသလးသောက်မခင်း	

အားမြင့်	လန်းေန်းတက်ကကေွားသစေည်။		မွန်မပည်	

နယ်သဒေတွင်		ငါးနှပ်ကို	မရမ်းမပား၊			ငရုတ်ေီးစိမ်း		

စေည်တို့မြင့်ချက်ွားသော	 	 	 	 ငါးနှပ်ဟင်းေည	်

မွန်လမူျ ိုးတို၏့	ချဉ်ချဉ်စပ်စပ်တန်ုတန်ုအအိသိလးနှင့	်	

ခံတွင်းပမိန်စရာ		နာမည်ကကီးဟင်းတမည်မြစ်ေည်။	

ငါးနှပ်မွန်ဟင်းကို		ငါးနှပ်အစိုနှင့်ချက်ရပပီး				ငါးနှပ်	

အစိကုိ	ုအသမခာက်လှန်းွားသော	ငါးနှပ်သမခာက်	သခါ်	

အာပဲ့သမခာက်ကလည်း						သရာင်းအားသကာင်းသော	

သရွွက်ကုန်သမခာက်တစ်မျ ိုးလည်းမြစ်ကကေည်။

ငါးနေပ်စားဖွယ်စုံ

ငါးနှပ်ကို			ငါးနှပ်အစပ်ဟင်း၊			ငါးနှပ်မွန်ဟင်း၊	

ငါးနှပ်ရခိုင်သောက်ေမ်း၊	 	 	 ငါးနှပ်တန်ပူရာသကကာ်၊	

ငါးနှပ်ငါးေုပ်သကကာ်အမပင်	 	 ငါးနှပ်ဟင်းရည်ွဲေို့	

မန်ု့တြီတ်ွည့်၍လည်း	စားေုံးကကပါေည်။	ငါးနှပ်	

သမခာက်ကို	 ဗာလသချာင်သကကာ်၊	အမွသကကာ်၊	 ငါးနှပ်	

သမခာက်ြုတ်				စေည်မြင့်လည်း				စားေုံးကကေည်။	

ွို့မပင်	 	 	 ငါးနှပ်ငါးမြင့်	 	 	 	 	 ငါးမုန့်သမခာက်လည်း	

မပုလုပ်ကကေည်။	

ငါးနေပ်ေွင်ပါေင်တသာအာဟာေဓာေ်များ

ငါးနှပ်ေည်အာဟာရဓာတ်ကကယ်ဝပပီး	ကျန်းမာ

သရးအတွက်သကာင်းမွန်သောငါးမြစ်ေည်။					ငါးနှပ်	

တွင်	ပရိတုင်း၊	ဗတီာမင်(အ ူွးေမြင့်ဗတီာမင်သအ)၊	

ေတ္တုဓာတ်များ၊	ြက်တီးအက်စစ်ကဲေိ့ုသ့ော	အသရး	

ကကီးေည့်	အာဟာရအရင်းအမမစ်များကကယ်ဝေည်။	

Chondroitin	sulfate၊	Phosphorous	နှင့်	Calcium	

တို့ေည်	တွယ်ေက်တစ်ရှူးများ၊	အရိုးနုများ	တည်	

သောက်မခင်း၊	အရိုးကျန်းမာသရးကိ	ုမပုမပင်ွန်ိးေမ်ိး	

ရာတွင်	ကူညီသပးေည်။

ငါးနေပ်နေင့်ေျန်းမာတေး

ငါးနှပ်ေည်	အိမုဂီါ-၃	ကကယ်ဝသော	ပင်လယ်ငါး	

တစ်မျ ိုးမြစ်ေည်။	 	 	အိုမီဂါ-၃	ေည်	 ပင်လယ်ငါး	

များတွင်ပါရိှသော				ြက်တီးအက်စစ်တစ်မျ ိုးမြစ်ပပီး	

နှလုံး၊	ဦးသနှာက်၊	ကကက်ေားများကိ	ုကျန်းမာသစေည်။	

အိုမီဂါဓာတ်ေည်	လူ့ခန္ဓာကိုယ်အတွက်	 မရှိမမြစ	်

လိအုပ်သော				ြက်တီးအက်စစ်မြစ်ေည်။				လူ့ခန္ဓာ	

ကိုယ်မှ	 	 	 	 	 	အိုမီဂါဓာတ်ကို	 	 	 	 	မွုတ်လုပ်နိုင်ဘဲ	

စားသောက်သောအစားအစာများမှော	ရရိှနိင်ုေည်။			

ပင်လယ်ငါးမြစ်သော			ငါးနှပ်မှရရိှသော	eicosapen-

taenoic	 acid	 (EPA)၊	 	 	 docosahexaenoic	 acid	

(DHA)နှင့်	 	အပင်များမှရရှိသော	 alpha-linolenic	

acid(ALA)ဓာတ်များေည်		 	 	 	လူေားများအတွက်	

အလွန်အသရးပါသောဓာတ်များမြစ်ကက၏။	၎င်းဓာတ်	

တို့ေည်			လူ့ကိုယ်ခန္ဓာရှိ					ေဲလ်များ၏ပတ်ပတ်	

လည်တွင်ရှိသော	အသမမှးပါးကို		မြစ်တည်သစေည်။	

ွိုအသမမှးပါးများက		 	ေဲလ်များွဲေို့	 	 	မည်ေည့်	

အရာမေိုဝင်သရာက်နိုင်မခင်း၊	ွွက်ေွားမခင်း၊	ေဲလ်	

တစ်ခုနှင့်တစ်ခုေက်ေွယ်မခင်းတို့ကို	ွိန်းချုပ်သပး	

ေည်။	အိုမီဂါ-၃	 ကကယ်ဝသနသော	ေဲလ်များေည်			

အရည်ဓာတ်ပိမုျားပပီး	မှန်ကန်စွာအလပ်ုလပ်ုနိင်ုစွမ်း	

ပိုရှိေည်။	ွို့မပင်	 ငါးနှပ်တွင်ပါဝင်သော	အိုမီဂါ-၃	

(fatty	acid)	မှာeicosanoid	ဟုသခါ်ေည့်	သဟာ်မုန်း	

များွတ်ုလပ်ုမခင်းကိ	ုေင့သ်လျာ်သအာင်ွန်ိးညိှသပး	

ေည်။	ငါးနှပ်တွင်ပါဝင်သော	အိုမီဂါ-၃	ေည်	သရာင်	

ကိင်ုးမခင်း၊	သေွးသကကာပတ်ိေိုမ့ခင်းတိုက့ိ	ုသလျာက့ျသစ	

ေည်။	 ေိပ္ပံပညာရှင်များက	အိုမီဂါ-၃	ေည်	နှလုံး	

သရာဂါအတွက်	 	 	 	 	များစွာအသရးပါလိုအပ်သကကာင်း	

သလ့လာေိရှိခဲ့ကကေည်။	

ငါးနှပ်တွင်ပါသော	အိမုဂီါ-၃	ေည်	အေစ်အမျက်	

သရာင်ရမ်းကိုက်ခဲမခင်းသရာဂါများကို	 	 	ေက်ောသစ	

ေည်။	နို့စို့ကသလးငယ်များအတွက်				DHA		ဓာတ်	

အရင်းအမမစ်မြစ်ေည့်	မိခင်နို့ရည်မှလွဲ၍	ဦးသနှာက်	

ကို	ြွံ့ပြိုးသစသောဓာတ်မှာ	အိုမီဂါ-၃	ပဲ	မြစ်ေည်။

ြက်တီးအက်စစ်ကကယ်ဝသော	ငါးများမြစ်ေည်	့

salmon၊	 herring၊	 mackerel	 ၊	 sardine	 (ငါး	

သေတ္တာငါး)	နှင့်anchovies	(ငါးနှပ်အပ်ုစဝုင်)	ငါးများ	

ကို	တစ်ပတ်လျှင်	 ၂	 ကကိမ်စားေုံးမခင်းမြင့်	ရရှိသော	

ပမာဏနှင့်ညပီါေည်။		နှလုံးသရာဂါသဝဒနာေည်များ	

ေည်	ပင်လယ်ငါးမှရရှိသော			အိုမီဂါ-၃	ဓာတ်	ပိုမို	

လိုအပ်ေည်။	

ပင်လယ်ငါးနှင့်	 	 	 	 	 	ဓာတ်မတည့်ေည့်ေူများ	

အသနမြင့်		ပင်လယ်ငါး			ငါးနှပ်စားေုံးမှုကို		သရှာင်	

ကကဉ်ေင့်ေည်။

အချုပ်အားမြင့်ေိုရသော်	ငါးနှပ်	 	 	သခါ်	 	အာပဲ့	

သမခာက်ငါးေည်		လူကကိုက်များသော	သစျးကွက်ဝင်									

ပင်လယ်ငါးတစ်မျ ိုးမြစ်ပပီး	 	 	အာဟာရဓာတ်လည်း	

များမပားစွာပါဝင်သောသကကာင့်	 	 စားသပးေင့်သော	

ပင်လယ်ငါးတစ်မျ ိုးမြစ်ပါသကကာင်း	 သလ့လာသြာ်မပ	

လိုက်ရပါေည်။

ေိုးေား-

	 -	မမန်မာ့စွယ်စုံကျမ်း၊အတွဲ(၃)

	 -	ငါးလုပ်ငန်းစာစဉ်အတွဲ(၁)၊အမှတ်(၂)

	 -	Fish	Base	of	Myanmar

	 -	Inland	Fisheries	of	Myanmar

နှင်းအိ(ောမညတဖမ)

မုံေော စေ်ေင်ဘာ ၂

စစ်ကိုင်းတိုင်းသဒေကကီး	 	 	 မုံရောခရိုင်		

အရာသတာ်ပမို့နယ်တွင်	ယခုနှစ်	 မိုးေီးနှံ	

စိက်ုပျ ိုးရာေ၌ီ	နှမ်းဧက	၃၁၁၉၀	ွ 	ိစိက်ု	

ပျ ိုးပပီးစီးပပမီြစ်သကကာင်း	မုရံောခရိင်ု		စိက်ုပျ ိုး	

သရးဦးစီးဌာနမှ	ေိရေည်။

အရာသတာ်ပမို့နယ်တွင်	 	 	 	ယခုနှစ်	

မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ၌	နှမ်း	၄၂၈၀၂	ဧက	

စိုက်ပျ ိုးရန်လျာွားပပီး	ယခုနှစ်	သမလမှ	

စတင်စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ	ယသန့ွ	ိဧက	၃၁၁၉၀	

စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီမြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။

"ဒီနှစ်	မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ	 	 	အရာ	

သတာ်ပမို့နယ်မှာ	နှမ်းဧက	၄၀၀၀၀	သကျာ်		

စိုက်ပျ ိုးြို့			လျာွားပါတယ်။				ဒီသန့ွိ	

ဧက	၃၀၀၀၀	သကျာ်	စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီမြစ်	

ပါတယ်။	 နှမ်းဧက	လျာွားချက်မပည့်မီ	

သအာင်စိုက်ပျ ိုးနိုင်သရး	 သောင်ရေက်လျက်	

ရိှပါတယ်။	နှမ်းစိက်ုဧက	တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ု	

ြို့၊	အွွက်နှုန်းသကာင်းမွန်ြို့၊	GAP	နည်း	

စနစ်နဲ့စိုက်ပျ ိုးြို့အတွက်လဲ	 သောင်ရေက်	

သပးလျက်ရှိပါတယ်"ဟု	 	 	 	 	 	 	 	မုံရောခရိုင်	

အောတော်မမို့နယ်ေွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုေ်ပျ ို းောသီ၌
နှမ်းဧေ ၃၁၁၉၀ ထိ စိုေ်ပျ ို းမပီးစီး

စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာန									ခရိုင်ဦးစီးမှူး		

သဒါ်စန်းစန်းမမင့်က	သမပာမပေည်။

အရာသတာ်ပမို့နယ်တွင်		ယခနှုစ်	နှမ်း	

စိက်ုသတာင်ေမူျားကိ	ုပမို့နယ်စိက်ုပျ ိုးသရး	

ဦးစီးဌာနက				နှမ်းတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်သရး၊	

GAPနည်းစနစ်များမြင့်	 စိုက်ပျ ိုးနိုင်သရး၊	

မျ ိုးသကာင်းမျ ိုးေန့်များ				စိက်ုပျ ိုးနိင်ုသရး၊	

အွွက်နှုန်းသကာင်းမွန်ေည့မ်ျ ိုးများ	စိက်ု	

ပျ ိုးနိုင်သရးအတွက်	အေိပညာသပးလုပ်	

ငန်းများ	သောင်ရေက်သပးလျက်ရှိသကကာင်း	

ေိရေည်။

GAP	စနစ်မြင့	်စိက်ုပျ ိုးေည့ေ်ီးနံှများ		

ေည်			အမခားစိုက်ပျ ိုးနည်းစနစ်များမြင့်	

စိုက်ပျ ိုးွားေည့်ေီးနှံများွက်	အရည်	

အသေးွပိုမိုသကာင်းမွန်မခင်း၊	 သေးနှုန်းပိုမို	

ရရိှမခင်း၊	မပည်တွင်းသေးကွက်တွင်ောမက		

မပည်ပသေးကွက်များကိပုါ	တင်ပိုသ့ရာင်းချ	

နိင်ုမခင်း	စေည့အ်ကျ ိုးသကျးဇူးများသကကာင့	်

GAP	စနစ်မြင့	်	စိက်ုပျ ိုးေည့သ်တာင်ေမူျား	

အသနမြင့်	အကျ ိုးစီးပွားပိုမိုမြစ်ွွန်းကာ	

လူမှုစီးပွားဘဝများကိုပါ				တိုးတက်လာ	

မည်မြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။									(၂၀၆)



(၁)

"ဦးလှွွန်း	ရှိလားသဟ့"

အိမ်သရှ့က	ေူညံေံသကကာင့်					အသြ၊	အသမနှင့်	

အဘွားတို	့အမ်ိအမပင်ွွက်၍ကကည့က်ကေည်။	မသမျှာ်	

လင့သ်ောမမင်ကွင်းမို	့	အားလုံး	အံအ့ားေင့သ်နကကေည်။

ရဲတပ်ြွဲ့ဝင်များ၊	 	 	 	သကျးရောအုပ်ချုပ်သရးမှူးနှင့်	

ရပ်မိရပ်ြများ၊	လူအများက	ဟိုတစ်စုေည်တစ်စုနှင့်	

ဦးလှွွန်းတို့အိမ်ကို					စူးစမ်းေလိုကကည့်သနကကပပီး	

သကျးရောအုပ်ချုပ်သရးမှူးက	ဦးလှွွန်းကို	လက်ညှိုး	

ွိုး၍-

"ေရာ	ဦးလှွွန်းေိုတာ	ေူပါပဲ"

အုပ်ချုပ်သရးမှူးသဘးမှ	 	ပါလာေည့်	 	 	ရဲတပ်ြွဲ့	

အကကီးအကကဲ	ဦးလှွွန်းကိ	ုသမခအေုံး၊	သခါင်းအေုံး	

ကကည့်၍-

"ကွေန်သတာ်တို	့ဦးလှွွန်းကိ	ုလာသခါ်တာပါခင်ဗျ"

"ခင်ဗျာ"

"ရှင်"

"ကွေန်သတာ့်ကို			ဘာကိစ္စရှိလို့				လာသခါ်တာလဲ	

ခင်ဗျ"

"ဟတ်ုကဲ	့ဟိတုစ်သလာက	ဦးလှွွန်း	သမာင်းပိုတ့ဲ	့

ကန်ုကားွမှဲာ	မူးယစ်သေးဝါးသတ	ွဝှက်ေယ်လာလို	့

ကွေန်သတာ်တို့	တာဝန်အရစစ်သမးစရာရှိလို့	လာသခါ်	

ရတာပါ	ခင်ဗျ"

"ဟာ		ေရာ	ကွေန်သတာ်က	အငှားကားသမာင်းတာ	

ပါ	ခင်ဗျ။	ကွေန်သတာ်	အဲ့ဒါသတွ	မလုပ်ပါဘူး။	ေူများ	

ပို့ခိုင်းတာ	သမာင်းပို့တာပါပဲ။	ကျန်တာ	ဘာမှမေိပါ	

ဘူး	ေရာ"

"ဟုတ်ကဲ့	ကျန်တာစခန်းသရာက်မှ	ရှင်းလင်းကက	

ပါ။	အခုသတာ့	ကွေန်သတာ်တို့နဲ့	ခဏလိုက်ခဲ့ပါ"

"ေရာရယ်	ကွေန်မသယာက်ျားက	ရိုးရိုးေားေား	

ပါ။	ဒါသတွ	ေူမလုပ်တတ်ပါဘူး။	ကွေန်မတို့က	အငှား	

ကားသမာင်းေမားပါပဲ။	ကွေန်မသယာက်ျားမှာ	အမပစ်	

မရှိပါဘူးရှင်"

"ဟုတ်ပါတယ်			ငါ့တူတို့ရယ်။				အဘွားေားက	

တစ်ေက်လုံး								သအးသအးသေးသေးသနလာခဲ့တာ	

အရပ်က	ေိပါတယ်။	မယုံရင်သမးကကည့်ကကပါကွယ်။	

အဘွားေားမှာ	အမပစ်မရှိပါဘူး"

အသမ၊	အဘွားတို့	 	 	ငိုေံစွက်သမပာသနချနိ်မှာပင်	

အိမ်သပါက်ဝေို့	 ရှစ်နှစ်အရေယ်	ကသလးတစ်သယာက်		

သခါင်းမပူွွက်လာပပီး-

"အသြ			 	ေား		 	သမွးသန့ပွဲလုပ်သတာ့မယ်သလ။	

ြသယာင်းတိုင်သတွ	ွွန်းပပီးပပီ"

"သအးသအး	အသမနဲ့	အဘွားတို	့လပ်ုသပးလမိ့မ်ယ်	

သနာ်	ေား။	အသြ	ခဏလိုက်ေွားအုံးမယ်။	သအးခင်	

နဲ့အသမ	ကွေန်သတာ်စခန်းကိ	ုခဏလိက်ုေွားအုံးမယ်။	

သနာက်ပပီး	မပန်လာခဲ့မယ်သနာ်"

"ေား"

"ကိလှုွွန်း	ရှင်ဘာမှ	အားမငယ်နဲ့သနာ်။	ကသလး		

သမွးသန့လပ်ုပပီးရင်	ကွေန်မ	သနာက်ကလိက်ုလာခဲမ့ယ်"

ရသဲတသွခါ်သောင်ရာသနာက်ေို	့လိက်ုပါေွားသော	

အသြက့ိကုကည့က်ာ	အသမ၊	အဘွားနှင့	်ရတဲပ်ြဲွ့ဝင်သတ	ွ

ကိ	ုတစ်လှည့စ်ကီကည့ရ်င်း	ရှစ်နှစ်အရေယ်	ကသလးသလး	

၏	မျက်နှာသပါ်တွင်သတာ့	ဝမ်းော၊	ဝမ်းနည်း	ဘာမှ	

မေိ။	ပကတိ	အမပစ်ကင်းစင်				ချစ်စရာသကာင်းသန	

သလသတာ့၏။

(၂)

သကျာင်းေင်းချနိ်မို့ွင်ေည်။	 	 	 	 ွုံးစံအတိုင်း	

မိုးက	အုံလ့ာမပန်ေည်။	အသရးွဲ	ွ ီးက	ပါမလာေူမို	့

စန္ဒာခိင်ုတစ်သယာက်	သနာက်တစ်ချန်ိ	အတန်းမတက်	

သတာ့ဘဲ	အိမ်မပန်ရန်	ခုံသပါ်ကစာအုပ်သတွကို	အလျင်	

စလို	အိတ်ွဲွည့်သနေည်။		အခန်းွဲမှာ	ဘယ်ေူ	

မှ		မရှိသတာ့ပပီ။		မိုးရိပ်သကကာင့်				အားလုံးမပန်ကကပပီ	

ွင်ေည်။

"ဒီမှာ	ခင်ဗျ"

"အမယ်သလး"

သရှ့မှာ			အာရုံနှင့်			စာအုပ်များစုွည့်သနတုန်း	

သနာက်က	ရုတ်တရက်သခါ်လိုက်ေည့်အေံသကကာင့်	

စန္ဒာခိုင်တစ်သယာက်	လန့်သအာ်မိလိုက်ေည်။

"မျ ိုးလှိုင်တစ်သယာက်	သတွ့မိလားခင်ဗျ"

"ဘယ်ေိမလဲ။		ဘယ်က	မျ ိုးလှိုင်လဲ။	ကွေန်မက	

ေူ့လိုက်ကကည့်သနတာမှ	 မဟုတ်တာ။	လူမြင့်	လန့်	

ေွားတာပဲ"

"ကွေန်သတာ်သမးတာ	တိုးတိုးပါဗျာ။	ခင်ဗျားကိကု	

အေည်းငယ်တာပါ"

"ဘာ	ရှင်	ရှင်	သတာ်သတာ်စွာပါလား။	မန်ိးကသလး	

တစ်သယာက်ကို"

"ကျုပ်က	စွာတာမဟတ်ုဘူး		ခင်ဗျားက	စွာတာ။	

သနပါအုံး	 ခင်ဗျားက	သကျာင်းေူအေစ်လား။	ကျုပ	်

တစ်ခါမှ	မသတွ့မိပါဘူး"

"ကွေန်မဘာော	ဘာမြစ်မြစ်	 ရှင်နဲ့ဘာေိုင်လဲ။	

ကင်းသွာက်လိုလို၊	သွာက်လှမ်းသရးလိုလိုနဲ့"

"ဟာ	ခင်ဗျား		သတာ်သတာ်စွာပါလား။			ကျုပ်က	

EC	ဗျ"

"	ရှင်	EC	မြစ်သတာ့	ကွေန်မက	ဘာလုပ်ရမလဲ"

"သတာ်သတာ့	 	 	သတာ်သတာ့ဗျာ။	 	 	 	မိန်းကသလး	

တစ်သယာက်နဲ့	ယှဉ်ပပိုင်ရန်မမြစ်ချင်ဘူး။	စကားကို	

သမပလည်သအာင်သမပာလဲ	ရရဲ့ေားနဲ့"

သမပာပပီးလှည့်ွွက်ေွားသော					သကျာ်မျ ိုးေူကို	

စန္ဒာခိုင်တစ်သယာက်	မျက်သစာင်းတစ်ခဲခဲွိုးလျက်။

"သကျာ်မျ ိုးေ	ူလာသဟ့သကာင်။	ငါက	မင်းသပျာက်	

လို့	လိုက်ရှာသနတာ။	မင်းက	အလန်းသလးနဲ့	စကား	

သမပာသနတာကိုး"

"မဟုတ်ပါဘူးကွာ	မင်းသပျာက်ေွားလို့	 သမးသန	

တာပါ။	စကားအသကာင်းမသမပာလို	့စတ်ိတိသုနတာကွ"

"ငါ	Toilet	ခဏဝင်သနလို့ကွ။				မိုးမမိခင်	ငါတို့	

မပန်မယ်သဟ့"

"သအး	သအး"

အမပင်မှာ							သလနည်းနည်းတိုက်စမပုလာပပီမို့	

မကကာခင်	 မိုးရောလာနိုင်ေည်။	ေိုင်ကယ်ကို	အရှိန်	

သလးမြင့သ်မာင်းလာရင်း	စတ်ိက	ခနုက	သကာင်မသလး	

ကို	မပန်မမင်မိေမြင့်	သတာက်သခါက်မိသလေည်။

(၃)

"အားလုံးနားသွာင်ပါခင်ဗျ။	 	 	 	 	ကွေန်သတာ်က	

ဒီအခန်းရဲ့	EC	ပါ"

EC	ေိုလို့	စန္ဒာခိုင်	စာသရးသနရင်း			အသရှ့ကိုသမာ့	

ကကည့်လိက်ုသတာ	့ဟိတုစ်သန့က	ဘေုတ်ေတ်နဲ့လ။ူ	

ေူ့ကိုမပန်ကကည့်သနေည်မို့	အိတ်ွဲက	တရုတ်ယပ်	

သတာင်အနကီိမုြန့် ပပီး			တြျတ်ြျတ်ခပ်ရင်း			မျက်နှာ	

တစ်ြက်လှည့်သနလိုက်ေည်။	ေူ့ကိုမမင်မှ	တစ်ြက်	

လှည့်ေွားေည်မို့	 	 သကျာ်မျ ိုးေူကလည်း	ေူမရှိတဲ့	

ဘက်လှည့်ပပီး-

"သကျာင်းသတွြွင့်ပပီမို့လို့	အားကစားပပိုင်ပွဲသတွ		

စသတာ့မှာ				မြစ်ပါတယ်ခင်ဗျ။				ပါဝင်ေင်နွှဲလိုရင်	

ကွေန်သတာ့်ေီမှာ	စာရင်းသပးလို့ရပါတယ်။	သနာက်ပပီး	

သတာ့	သကျာင်းရဲ့	ဝါေိုေကသန်းကပ်ြို့ရှိလို့	နည်းများ		

မေိုလှူဒါန်းြို့	ကွေန်သတာ်တို့	အလှူခံပါတယ်ခင်ဗျ"

အလှူခံေိုလို့	 စန္ဒာခိုင်	အိတ်ွဲက	တစ်သွာင်	

တန်တစ်ရေက်	ွ တ်ုလိက်ုေည်။	ြလားကိင်ုပပီးေူ့သရှ့	

သရာက်လာေကူ	ဘေုတ်ေတ်နဲ့လ။ူ	ွ ည့ရ်မလိလုိ	ု

နဲ့သတသွဝသနပပီး	ြလားွကဲိ	ုအလှူသငလှွမ်းအွည့၊်	

သကျာ်မျ ိုးေူကလည်း			ြလားသရှ့ချသပမဲ့			တစ်ြက်	

လှည့သ်နေည်မို	့မွည့သ်တာဘ့ူးအွင်နဲ့	သရှ့အတိုး	

ြလားကို	လှမ်းေွဲချေလိုမြစ်ေွားပပီး-

"ခွမ်း"

"ဟာ"

"ဟင်"

တစ်ခန်းလုံးရဲ့	အကကည့သ်တကွ	ေတူိုနှ့စ်သယာက်	

ေီကို	သရာက်လာသလသတာ့ေည်။

"ခင်ဗျား	ဘယ်လိုလုပ်လိုက်တာလဲ"

"အလှူသငွ	လှမ်းွည့်တာပဲသလ။	ရှင်က	ဝရမ်း	

သမပးလို	အလှူခံသနသတာ့	တိုက်မိတာသပါ့"

"ဟာ	ခင်ဗျား	သတာ်သတာ့ဗျာ"

သဘးနားက	 	 	 	 စန္ဒာခိုင်	 	 	 	ေူငယ်ချင်းသတွက	

အားနာနာနှင့်			မပန့်ကျဲေွားေည့်		အလှူသငွများကို	

မပန်သကာက်ွည့်သပးကကသလေည်။	ွိုအချနိ်မှစ၍	

သကျာ်မျ ိုးေူနှင့်			စန္ဒာခိုင်တို့၏			မသမပလည်မှုများကို	

နှစ်ြက်ေူငယ်ချင်းများက	ညိှနှိုင်းသောင်ရေက်သပးကက	

ရင်း	ခင်မင်ရင်းနှီးေွားကကသလသတာေ့ည်။	ွ ိခုင်မင်		

မှုများေည်	သနာင်တစ်ချနိ်	ဒုတိယနှစ်ေို့သရာက်လာ	

သောအခါ	ေံသယာဇဉ်အမြစ်ေိုသ့မပာင်းလာပပီး	ေတူို	့

နှစ်သယာက်၏	အချစ်ဇာတ်လမ်းကို	တတိယနှစ်မှာ	

စတင်ခဲ့သလသတာ့၏။

(၄)

တိမ်ကင်းစင်ပပီး	 	 	 	ောယာသောသန့တစ်သန့၏	

တစ်ခုသော	နံနက်ခင်းဝယ်-

"ခိုင်"

"သမပာသလ"

"ကွေန်သတာ်	ခိုင့်ကို	ချစ်တယ်"

သကျာ်မျ ိုးေူသပးသော		 	 	နှင်းေီပန်းကသလးကို	

ငုံန့မ်းမလိလုပ်ုပပီးမှ				ေသူမပာလိက်ုတဲစ့ကားသကကာင့်	

အံ့အားေင့်ေလို	ခဏစူးစိုက်ကကည့်ပပီး-

"ဒလီိပု	ဲစကားကိ	ုလွယ်လွယ်သမပာတတ်ေလား"

"ကွေန်သတာ်	စကားကိ	ုလွယ်လွယ်မသမပာတတ်ပါ	

ဘူး။	ခိငု့က်ိစုသတွ့တဲသ့န့၊		စကားများရတဲ	့သန့တည်းက	

ခိုင့်ကို	ချစ်မိေွားတာပါ"

"အပိုသတွ	အဲဒီသန့ကေို	လူကိုကကည့်ပပီးသမပာတဲ့	

စကားသတွက	ရန်ေူလိုပဲ"

"အဲဒီသန့ွိ	ကွေန်သတာ်မှ	အချစ်ကိုမသတွ့ရသေး	

တာ။	အခုသတာ့	 သတွ့ပါပပီ။	 သနာက်ေို	 ကကမ်းကကမ်း	

တမ်းတမ်းမသမပာသတာ့ဘူးသနာ်"

နှလုံးေားချင်းနီးစပ်ကကပပီေိသုတာ	့လခူျင်းနီးစပ်	

ရန်ော	ကျန်သလသတာ့ေည်။

"ခိုင့်ကိုချစ်တဲ့			ကွေန်သတာ့်အချစ်သတွက			တိုးပဲ		

တိုးလာတာပါ။	ဘယ်သတာ့မှ	သလျာ့မေွားပါဘူး"

ေသံယာဇဉ်တိုတွ့ယ်သနှာင်ကကပပီး	လငူယ်များပပီ	ီ

အချစ်၏			သပျာ်ရှေင်ြွယ်သန့ရက်များကို			အတူတကွ	

မြတ်ေန်းခဲ့ကကေည်။

"ကွေန်သတာ်တို့				သကျာင်းပပီးရင်			လက်ွပ်ကက	

မယ်သနာ်"

တစ်သယာက်စတ်ိကိတုစ်သယာက်	နားလည်ကကပပ	ီ

ေိုသတာ့			ကတိသတွွားခဲ့သလေည်။			အမှန်သတာ့	

အချစ်စစ်ေိုေည်မှာ	နားလည်မှုနှင့်	အနစ်နာခံမှုတို့	

သရာပပမ်းသနေည်ဟု	ေိုရသပမည်။	တစ်ဦးဘာလုပ်	

လုပ်နားလည်သပးနိုင်ပပီး	ဘယ်သလာက်အနစ်နာခံရ	

မလဲေိုတာပဲ	သတွးသတာသနမခင်းမြစ်သပလိမ့်မည်။

"လူကကီးစုံရာနဲ့	အသမ့ေီလာသတာင်းသပါ့"

"သကာင်းပပီသလ။	 	 	ဘဘုန်းနဲ့	 	 	 ကကီးကကီးတို့ကို	

လာသတာင်းခိုင်းမယ်"

စာမျေ်နော ၂၅ သို့ á

ဝေ္ထုေိုေဏ္ဍ ခပန်ဆုံခွင့်တပးပါ
ဇင်မင်းစိုး(ဗိုေ်ေတေး)

စာမျေ်နော ၂၄ ၃-၉-၂၀၂၄



၃-၉-၂၀၂၄ စာမျေ်နော ၂၅

	 -	 ေံေယ	လူနာတို့	ကိုလ

	 	 သေးရုံပို့လို့	စစ်သေးခံ၊

	 	 မပည်ေူသတွ	အေိရှိ

	 	 ေတိမပုမှန်၊

	 	 ဝိုင်းဝန်းလို့	ွိန်းသစရန်

	 	 ကပ်ေိုးမကျန်ြို့	ခွန်အားသမွး၊

	 	 သအာင်ပွဲမဟာ

	 	 တို့မပည်ရော	ပရဟိတမြင့်

	 	 ွိန်းေမပုသပး။

	 -	 လိုက်နာပါ	သရာဂါသဝးြို့

	 	 အသတွးသလးလည်း	မြူစင်သလ၊

	 	 ဗိုင်းရပ်ရန်	မကူးစက်

	 	 တိုက်ြျက်မိတ်သေွ၊

	 	 လူအချင်းချင်း	စာနာသစ

	 	 ကူညီပါသလ	သစတနာွား၊

	 	 မသမ့အပ်ပါဘူး

	 	 သစတနာကို	အသကာင်းေုံးမြင့်

	 	 ခပုံးသပျာ်ရှေင်	တိုက်ြျက်ရှင်းကွယ်

	 	 သဘးကင်းသစေား။				။

မဖိုးထေ်(တေစကေို)

တမျာေ်တေျာေ်တောဂါ ောေွယ်ပါ

ပုသိမ် စေ်ေင်ဘာ ၂

ဧရာဝတီတိုင်းသဒေကကီး	ပုေိမ်	

ခရိုင်တွင်	ယခုနှစ်	မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုး	

ရာေီ၌	စားြိုသောင်ေီးနှံ	 ၄၈၂၁	

ဧကွိ	 	 	 	 	 	 	စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီမြစ်	

သကကာင်း	 ပုေိမ်ခရိုင်	 စိုက်ပျ ိုးသရး	

ဦးစီးဌာန	ခရိုင်ဦးစီးမှူး	 ဦးဝင်းစိုး	

က	သမပာမပ၍	ေိရေည်။

ပုေိမ်ခရိုင်တွင်	 	 	 	 	ယခုနှစ်	

မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ၌						စားြို	

သောင်ေီးနှံ	၄၈၆၅	ဧက	စိုက်ပျ ိုး	

ရန်လျာွားပပီး	သမလဒတုယိပတ်	

က	စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ	ယသန့ွိ	

စားြိသုောင်ေီးနံှ	၄၈၂၁	ဧက	စိက်ု	

ပျ ိုးပပီးစီးပပီမြစ်သကကာင်း၊	 	အေိုပါ	

စိုက်ပျ ိုးပပီးမြစ်သော	စားြိုသောင်	

ေီးနှံ	၄၈၂၁	ဧကမှာ	ငပုသတာပမို့	

နယ်တွင်	၂၃၉၇	ဧက၊	ောသပါင်းပမို့	

နယ်တွင်	၉၀၆	ဧက၊	 	 	 	ကန်ကကီး	

သွာင့်ပမို့နယ်တွင်	 ၈၇၈	 ဧက၊	

ပုေိမ်ပမို့နယ်တွင်	ဧက	၆၄၀	မြစ်	

သကကာင်း	ေိရေည်။	

''ပုေိမ်ခရိုင်မှာရှိတဲ့			သဒေခံ	

သတာင်ေသူတကွ	စပါးစိက်ုပျ ိုးသရး	

လုပ်ငန်းအမပင်	စားြိုသောင်ေီးနှံ	

သတွကိုလဲ	စိုက်ပျ ိုးပါတယ်။	ဒီနှစ်	

စားြိုသောင်ေီးနှံ	 	 	 ၄၈၆၅	ဧက	

လျာွားစိက်ုပျ ိုးခဲပ့ါတယ်။	လက်	

ရှိ	 စားြိုသောင်ေီးနှံ	 ၄၈၂၁	 ဧက	

စိုက်ပျ ိုးပပီးမြစ်ပါတယ်။	စိုက်ပျ ိုးြို့	

ကျန်တဲ	့ဧကသတကွိလု	ဲေက်လက်	

စိုက်ပျ ိုးသနပါတယ်။	စားြိုသောင်		

ေီးနှံကို	သဒေခံသတာင်ေူသတွက	

ေူတို့သဒေနဲ့ကိုက်ညီပပီး	အွွက်	

နှုန်းသကာင်းပပီး	သေးသကာင်းရရိှတဲ	့

ေီးနှံသတွကို	အဓိက	စိုက်ပျ ိုးွား	

ပါတယ်"ဟု	 ပုေိမ်ခရိုင်	 စိုက်ပျ ိုး	

သရးဦးစီးဌာန	 	 	 	 	 ခရိုင်ဦးစီးမှူး	

ဦးဝင်းစိုးက	သမပာမပေည်။	

ပုေိမ်ခရိုင်တွင်	 	 	 	 	 	ယခုနှစ်	

မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ၌	 	 	 	 	 စားြို	

သောင်ေီးနံှ	၄၈၆၅	ဧကကိ	ုငရတ်ု၊	

မန်ုလာ၊	နနံ၊ံ	တိင်ုသွာင်ပ၊ဲ	ပပဲစွုန်၊	

ချဉ်သပါင်၊	 	ေခွား၊		ဘူး၊			သရှေြရုံ၊	

ပန်ိးဥ၊	သကျာက်ြရု၊ံ	ကကက်ဟင်းခါး၊	

ပသဲစာင်းလျား	စေည့ေ်ီးနံှများကိ	ု

အများေုံး	 စိုက်ပျ ိုးွားသကကာင်း၊	

အေိုပါ					စားြိုသောင်ေီးနှံများ	

လျာွားချက်အတိင်ုး	ရာနှုန်းမပည့်	

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန်			စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီး	

ဌာန၊	ေည်သမမာင်းနှင့်	သရအေုံးချ	

မှုစမီခံန့် ခဲွသရးဦးစီးဌာနနှင့	်သဒေခ	ံ

သတာင်ေမူျား	ပူးသပါင်းသောင်ရေက်	

သနသကကာင်း	 ပုေိမ်ခရိုင်	 စိုက်ပျ ိုး	

သရးဦးစီးဌာနမှ	ေိရေည်။								

တေျာ်တေျာ်လင်း

ပုသိမ်ခရိုင်ေွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုေ်ပျ ို းောသီ၌
စားဖိုတဆာင်သီးနှံ ၄၈၂၁ ဧေထိ စိုေ်ပျ ို းမပီးစီးမပီဖဖစ်

á စာမျေ်နော ၂၄ မေအေေ်

လကူကီးများစကားသမပာပပီး	သန့သကာင်းရက်ော	သရေးချယ်ခဲက့ကေည်။	

နှစ်ြက်စလုံးေသဘာတူေမြင့်	သကျာ်မျ ိုးေူနှင့်		စန္ဒာခိုင်တို့၏			အချစ်	

လမ်းခရီးေည်	သမြာင့်တန်းသနသလ၏။	ေို့သော်	ေူတို့နှစ်ဦး၏	အချစ်	

ခရီး၌			အြုအွစ်များမြစ်သပါ်သစေည့်ကိစ္စတစ်ခုက			မရည်ရေယ်ဘဲ	

သပါ်လာခဲ့၏။	မဂသလာမသောင်ခင်တစ်ရက်အလို			ခိုင်တို့	အိမ်မပင်ေင်၊	

ေန့်ရှင်းသရးလုပ်ရင်း					ဓာတ်ပုံတစ်ပုံချတိ်ေွဲရာမှ				အစမပုေည်ဟု	

ေိုရသပမည်။

"ခိုင်	ဒီပုံက	ဘယ်ေူ့ပုံလဲ"

"ခိုင့်	 သြသြသလ။	သြသြေံုးတာကကာပပီ။	ေံချတိ်က	တစ်ခါမပုတ်	

ကျြူးလို့	 နိမိတ်မသကာင်းဘူးေိုပပီး	 	 	 	 မချတိ်ဘဲွားတာကကာပပီသလ။	

မနက်မြန်			မဂသလာသောင်ေိုသတာ့			မပန်ချတိ်ွားတာ။	ဘာမြစ်လို့လဲ	

အစ်ကို"

"ဘာမှမမြစ်ပါဘူး။	ဒီအတိုင်းသမးကကည့်တာပါပဲ"

သကျာ်မျ ိုးေတူစ်သယာက်	ဓာတ်ပုကံိ	ုသေချာကကည့ပ်ပီး	ရင်ွတဲစ်မျ ိုး	

မြစ်လာေမြင့်	မျက်နှာချက်ချင်းလွှဲလိုက်ေည်။

"သြသြက	ရမှဲူးကကီးရာ ူွးနဲ့	ပင်စင်ယူွ ားတာသလ။	ခိငု့က်ိ	ုအရမ်း	

ချစ်တာ။	အခုသတာ့	ခိုင့်	မဂသလာသောင်သတာင်	မကကည့်နိုင်သတာ့ဘူး"

ခိင်ုလည်း	ဝမ်းနည်းေွားဟန်မြင့	်ေက်မသမပာသတာသ့ပ။	သကျာ်မျ ိုးေ	ူ

လည်း	ခိုင်	သမပာေည်ကို	ကကားတစ်ချက်၊	မကကားတစ်ချက်မြင့်	အသတွး	

သပါင်းများစွာမြင့်	 ချာချာလည်သနသတာ့၏။	ကံတရား၏	ေန်းကကယ်မှု	

ေည်	 	 	လွန်စွာအံ့ဩစရာသကာင်းသကကာင်းသတွးမိရင်း	နှုတ်ေိတ်ေွား	

ရသလသတာ့၏။

(၅)

"ကကီးကကီး	အစ်ကို	မလာသေးဘူးလားဟင်။	လူလဲ	စုံသနကကပပီ"

"ေလူာလမိ့မ်ယ်	ေမီး။	ေူ့အသြအသမကိ	ုေွားကန်သတာသ့နတာပါ"

ခိုင်တစ်သယာက်	လူစုံလာသလသလ	ဗျာများရသလသလပင်။

ဇာတိသမမ၏	ေုောန်တစ်စမပင်မှာသတာ့	သကျာ်မျ ိုးေူတစ်သယာက်	

အသြ၊	အသမနှင့်	အဘွား၏သမမပုံသလးသရှ့တွင်	 	 	 	 ပုေစ်တုပ်ွိုင်ပပီး	

ဦးေုံးကကိမ်ချလိုက်ေည်။	နှုတ်ကလည်း-

"အသြ၊	အသမ၊	အဘွား	ေား	ဘာေက်လုပ်ရမလဲဟင်။	ဘာမြစ်လို့	

ေားကျမှ		ဒလီိ	ုလာေုစံည်းရတာလ	ဲအသြရာ။		သနာက်ေတ်ုရမှာလား။	

အီး	ဟီး	ဟီး"

သကျာ်မျ ိုးေ	ူဝမ်းနည်းစွာငိခုျလိက်ုေည်။	သမမာက်မပန်သလက	ေူ့ကိ	ု

ကျစီယ်ေွားေလို	့ေစ်ရေက်သမခာက်ကသလးများကလည်း	ေူ့ကိ	ုတီးတိုး	

စကားသမပာေွားသေးေည်။

"သကျာ်မျ ိုးေူ	 	 	 	 	ေူတို့နဲ့ဘာေိုင်လို့လဲ။	 	 	ေူတို့က	တာဝန်အရ	

လုပ်ရတာသလ။	တကယ့်တရားခံက	မင်းအသြကို	ကုန်ပစ္စည်းပါေိုပပီး	

မူးယစ်သေးေယ်ခိုင်းတဲ့					သနာက်ကွယ်က			လူသတွဟ။						ေူတို့နဲ့	

မေိုင်ဘူး။			ေူနဲ့ေိုင်တယ်ေိုရင်သတာင်		ေူ့ေမီးနဲ့			ဘာေိုင်လို့လဲ။	

မင်းမမန်မမန်ေွားသတာ့။	ေူတို့	 မင်းကိုသစာင့်သနကကတယ်။	ေူ့အသြက	

တာဝန်အရ....."

"ဟုတ်တယ်	ခိုင်တို့	မိေားစုနဲ့မေိုင်ဘူး။			ေူတို့	သစာင့်သနကကပပီ။	

သနာက်ကျသနပပီ	အသြ။	ေား	ေွားသတာ့မယ်သနာ်"

သကျာ်မျ ိုးေူ	လက်ကနာရီကိုကကည့်ပပီး	ေိုင်ကယ်ကို	ဝူးခနဲ	သမာင်း	

ွွက်လာေည်။	ဒီသန့မှ	လမ်းက	ရှည်သနေလို				ကားက	ပိတ်သနသလ	

ေည်။	လမ်းေုတံစ်ခအုသရာက်မှာ	မီးမနခီင်	အဝါသရာင်ေိုသ့မပာင်းသနသလ		

ပပီ။	 မီးနီမိရင်	 သစာင့်ေိုင်းရမဲ့ကားတန်းကကီးက	အရှည်ကကီးပင်။	ေူက	

အလျင်လိုသနေူမို့	မီးနီမမပခင်	ဟွန်းတီးပပီးမြတ်အွွက်			တစ်ြက်က	

လှည့်ဝင်လာတဲ့	ကုန်တင်ကားကကီးက					 	ေူ့ေီေို့	အရှိန်မပင်းစွာမြင့်	

ဝင်လာပပီး-

"ဒုန်း"

ေူ့ခန္ဓာကိုယ်တစ်ခုလုံး	 သမမာှက်တက်ေွားပပီး	 မပန်အကျမှာသတာ့	

ငှက်သမွးပမာ၊	ဝါဂွမ်းလိလုိသုပါပ့ါးစွာမြင့	်သလနှင်ရာေို	့တမြည်းမြည်းချင်း	

မပန်ကျသနသလသတာ့ေည်။

ငယ်စဉ်က			ြခင်မြစ်ေူ				မူးယစ်သေးဝါးေယ်ယူသရာင်းချမှုမြင့်	

လာသရာက်သခါ်ယူေွားစဉ်	 မမင်သတွ့ ရေည့်	 ြခင်၏သနာက်ေုံးအချနိ်။	

အသြ့ကိုသခါ်ေွားေည့်	ရဲမှူးကကီးမျက်နှာ။	အသြ	သွာင်ွဲမှာေုံးေွား	

ပပီး				မသရှးမသနှာင်းမှာပင်					အသမလည်းေုံးေွားခဲ့သောမြစ်ရပ်များ။	

အဘွားနှင့်အတူ	သနခဲ့ရေည့်သန့ရက်များ။				အဘွားေုံးေွားမပန်ေမြင့်	

အသဒါ်မြစ်ေူနှင့်သနွိုင်ခဲ့ရေည့်	ကသလးဘဝ၊	အနှိမ်ခံဘဝမြင့်	အရိုက်	

အနှက်ခံခဲ့ရသော	တစ်သကာင်ကကက်အချနိ်။				ဘုန်းဘုန်း၏				သခါ်ယူ	

သမွးစားမှု၊	ခိင်ုနှင့သ်တွ့ေုခံဲပ့ု၊ံ	ခိင်ုရဲ့ြခင်ဟာ	အသြ့ကိြုမ်းသခါ်ေွားေည့	်

ရဲမှူးကကီးမြစ်ပုံများက			တစ်လှည့်စီအသနှးကွက်မပေလို				မပန်သပါ်လာ		

သလသတာ့ေည်။

"အသမ	ေူမလာသတာ့ဘူးလားမေိဘူး။	 	 	 	 	ေမီးတို့	အရှက်ကွဲပပီ	

ွင်ပါရဲ့"

ခိင်ုတစ်သယာက်	အသမမြစ်ေူကိသုမပာပပီး	မျက်ရည်များစီးကျသနသလ	

သတာ့၏။	လူတစ်သယာက်	ပျာယီးပျာယာမြင့်သရာက်လာပပီး-

"ကိုသကျာ်မျ ိုးေူ	မဂသလာသောင်ကိုလာရင်း	လမ်းမှာ	ကားတိုက်ပပီး	

ေုံးပပီတဲ့"

"ရှင်"

ခိင်ုတစ်သယာက်	ကကားလိက်ုရသောစကားသကကာင့	်ရင်ဝမှစူးသအာင့်	

မှုနှင့်အတူ	အရုပ်ကကိုးမပတ်	လဲကျေွားသလေည်။

"ေမီး	ေမီးသလး	အမယ်သလး	ကယ်ကကပါအုံးရှင်။	ေမီးသလးကို	

ကယ်ပါအုံး	ဟီး	ဟီး"

လူများစုရုံးသရာက်ရှိလာပပီး	သေးရုံပို့ရန်	မပင်ေင်ကကသလေည်။

"သေးရုံအုပ်ကကီး	Round	လှည့်လာပါပပီရှင်။				လူနာသစာင့်မှလွဲ၍	

ကျန်ေူများ	အမပင်ွွက်သပးကကပါ"

"ေရာမ	လူနာသတွများလှချည်လား။	ဘာမြစ်ကကတာလဲ"

"တစ်သယာက်က				ကားတိုက်ပပီးသရာက်လာတဲ့	Case	ပါ	ေရာ။	

သေးရုံသရာက်လာကတည်းက	အေက်မရှိသတာ့ပါဘူး။	မိန်းကသလးက	

သတာ့	Heart	attack	နဲ့	ခုနကပဲ	ေုံးေွားပါတယ်	ေရာ"

"သကာင်သလးနဲ့	သကာင်မသလးတို့	ေနားပါတယ်ဟယ်"

"သအးသလ"

တစ်သယာက်တစ်သပါက်နဲ့	 သမပာသနကကသော	တစ်ေက်တစ်ေက်		

သောစကားတို့ေည်				အဓိပ္ပာယ်မဲ့စွာ			ဟိုမှေည်မှ				ွွက်သပါ်လာ	

သလသတာ့၏။	

အလွန်ချစ်ခင်ကကသော					 	ချစ်ေူနှစ်ဦး၏					 	သကွကွင်းမှုေည်	

ေန်းကကယ်သော	 	ကံကကမ္မာနှင့်အတူ	 	 မယုံကကည်နိုင်သလာက်သအာင်				

ွူးမခားသွွမပားလှ၏။

မတူကွဲမပားသော	ကံကကမ္မာြန်တီးမှုအခက်အခဲများနှင့်	 ရုန်းကန်	

ခဲရ့သောသကာင်သလးနှင့	်အလွန်ချစ်ခင်တတ်သော	သကာင်မသလးတို၏့	

ချစ်ဇာတ်လမ်းေည်	 	 	 	အမပစ်မဲ့သပးေပ်မှုေက်ေက်ောမြစ်သကကာင်း	

ေရိှိကက၍	ဘဝတစ်ခခုတွုင်	မပန်ေုကံကမည်ေိပုါက	ေတူိုနှ့စ်သယာက်ကိ	ု

မပန်ေုံခွင့်သပးပါဟူ၍ော။



စာမျေ်နော ၂၆ ၃-၉-၂၀၂၄

"စာအုပ်စာတပသည် မငီးတငွ့တနလျှင် တပျာ်ေွှင်တစ၏။ 
ဗဟုသုေ တပးတေငေ၏။ 
စိေ်အားငယ်ေ ေေ်ကေတစ၏။
တလာေုေ်တလာေီ အေီအနေစ်
အသစ်အတောင်း စုတပါင်းပညာ
တေပဖာတောင်လင်း အတမောင်ခွင်း၏" 
                                       မန်းေင်(၁၉၁၆-၁၉၉၇)
လတူချ ို့က	မမန်မာသတစွာြတ်နည်းေွားကကပပ။ီ	

စာအုပ်စာသပသတွ	မြတ်ကကသတာ့ဘူးဟု	သမပာေိုသန	
ကကေည်ကိ	ုစာြတ်ေကူကားြူးပါလမိ့မ်ည်။	အပမို့ပမို့	
အရောရောတွင်	 စာအုပ်အငှားေိုင်များ	ကွယ်သပျာက်	
ေွားခဲက့ကေည်မှာလည်း	အမှန်ပါ။	စာကကည့တ်ိက်ုများ	
တွင်	စာလာြတ်ေ၊ူ	စာအပ်ုငှားေလူည်း	နည်းပါးလှ	
ေည်ကိ	ုသတွ့ ရပါလမိ့မ်ည်။	သကျာင်းစာကကည့တ်ိက်ု၊	
ရပ်ကွက်စာကကည့တ်ိက်ု၊	မပန်ကကားသရးစာကကည့တ်ိက်ု	
နှင့်	 စာသပဗိမာန်စာကကည့်တိုက်တို့မှာကား	 စာလာ	
ြတ်ေူ	ယခင်ကွက်		နည်းေည့်အခါလည်းရှိ၏။	
များေည့အ်ခါလည်းများပါ၏။	စာြတ်ေဦူးသရနည်း	
ပါးမခင်း၊	 	 များမပားမခင်းေည်	 	စာကကည့်တိုက်များမှ	
ဝန်ွမ်းများ၏	သစတနာပါသော	ဝန်သောင်မှုသနွးသွွး	
မခင်း၊	 စာြတ်မခင်းကို	ကူညီအားသပးမခင်း၊	 သစတနာ	
ပါမခင်းတိုအ့မပင်	လသူနမှု၊	စားဝတ်သနသရးအေင်သမပမှု၊	
မသမပမှု၊	ခရီးေွားလာရမခင်းလွယ်ကူမှု၊	ခက်ခဲမှု၊	 ပမို့	
ရောလုံခခုံသရးနှင့်	 သအးချမ်းောယာမှုစသော	အသမခ	
အသနအရပ်ရပ်၏	ဘက်သပါင်းစုနှံင့်လည်း	ေက်ေိင်ု	
ေည်။	စာအုပ်သကာင်းသတွြတ်ချင်စြွယ်	ွွက်သန	
ေည်ဟုကကားလျှင်	ြတ်သနကျစာြတ်ေမားများက	
စုခပုံ၍	ကျလာတတ်ကကေည်။	စာအုပ်ေစ်၊	စာအုပ်	
သကာငး်၊	 ြတ်ချင်စြွယ်သကာင်းသအာင်	ေွဲသောင်	
ွူးမခားေည့်	 စာအုပ်မျ ိုးမပါလျှင်	 စာြတ်ပရိေတ်	
မတိုးလာသပ။

တိုးတက်သောနိင်ုငမံျားကလမူျားေည်	စာြတ်	
ကကေည်။	စာြတ်သောလူမျ ိုးတို့ေည်	တိုးတက်ကက	
ေည်ဟု	ကုလေမဂ္ဂအသွွသွွအတွင်းသရးမှူးချုပ်	
တာဝန်ကို	 	ေယ်နှစ်ကကာတာဝန်ယူခဲ့ေူ	 	 	 ဦးေန့်	
သရးြူး၏။	ဦးေန့်ေည်	 	ပန်းတသနာ်ပမို့ေားမြစ်ပပီး	
ဝါးခယ်မအွက်တန်းသကျာင်းတွင်လည်း		သကျာင်း	
အပ်ုေရာကကီးလပ်ုခဲြ့ူးေမူြစ်ပါေည်။	စာြတ်မခင်းကိ	ု
အသလအ့ကျင့မ်ြစ်ရန်	သကျာင်းေားများကိ	ုအားသပး	
သလရိှ့ေည်။	ေူကိယ်ုတိင်ုအချန်ိရေမျှစာကိကုကိုးစား	
၍ြတ်သနတတ်သော	စာေမားမြစ်၏။	ွ မင်းစားချန်ိ	
နှင့သ်ရချ ိုးချန်ိမှအပ	ေူ့လက်ွတွဲင်	စာအပ်ုတစ်အပ်ု	
အပမဲကိုင်ွားသလေည်။	 	အသမရိကန်တွင်	ကုလ	
ေမဂ္ဂအတွင်းသရးမှူးချုပ်တာဝန်ွမ်းသောင်စဉ်က	
ေူ့အမ်ိတစ်ခလုုံးစာကကည့်တိက်ုေြွယ်	အခန်းတိင်ုး	
စာအုပ်သတွနှင့်မပည့်သန၏။	 	 	 စာြတ်ေူများေည်	
ပညာ	အသမမာ်အမမင်မပည့စ်ု၍ံ			ပညာမပည့ဝ်ေမူျားေည်		
စာြတ်ေူများမြစ်ကက၏။	

စာြတ်ေူတုိင်းကသနရာတကာတွင်	သခါင်းသောင်	
မြစ်လာချင်မှမြစ်ပါမည်။	ေိုရ့ာတွင်	နယ်ပယ်တစ်ခခု	ု
၌	သခါင်းသောင်မြစ်လာေတူိုေ့ည်	စာြတ်ေမူျားမြစ်	
သနပါေည်။	 နှစ်ေယ်ရာစုကဲ့ေို့	 စာအုပ်စာရေက်နှင့်	
မြတ်ကကသော်လည်း	တယ်လီြုန်းမြင့်၊	တက်ဘလက်	
မြင့၊်	ကွန်ပျူတာမြင့	်စာသရးစာြတ်သနကကေည်လည်း	
ယသန့သခတ်တွင်	မမင်နိုင်ကကပါေည်။

လက်ကိင်ုြုန်းမြင့်	စာြတ်ကကသောလူငယ်စာြတ်	
ပရေိတ်လည်း	မနည်းပါ။	ဝတ္ထု၊	သောင်းပါး၊	ေတင်း	
များကို	ကကည့်ေကဲ့ေို့	စာသပသဟာသမပာပွဲ၊	သေွးသနွး	
ပွဲ၊			ပို့ချချက်၊					ဘာောရပ်သဟာသမပာချက်များကို	
နားသွာင်မှတ်ေားကကည့ရ်ှုသနေူများလည်း	မနည်း	
လှပါ။	ကကည့ရ်ု၊ံ	နားသွာင်ရုမံျှမက	မှတ်ချက်သရးမခင်း၊	
သဝြန်ချက်သပးမခင်းအမပင်	ေေဲိမုခင်း၊	သလှာင်သမပာင်	
ေသရာ်မခင်းတ့ုိလည်း	သရးတတ်ကကသလေည်။	မီဒီယာ	

များေည်						မိမိပရိေတ်၏အေံကို				စာလုံးမြင့်	
တုံမ့ပန်ချက်ရသနမခင်း	မဟတ်ုပါလား။	တိုးတက်သော	
နည်းပညာသခတ်က	 	 	 	 မျက်နှာချင်းေိုင်ပင်သတွ့၍	
သမပာ၍ရသနသပပပီ။

စာသရးေူနှင့်စာြတ်ေူ			 	 	 	ပိုမိုွိကပ်လာ၏။	
စာသရးေူအသပါ်	 	 	 	 	 	 	 	 စာြတ်ေူပရိေတ်အစား	
စားကလည်း	 	တန်ြိုးွားမှု၊	 	အားသပးမှု၊	တုံ့မပန်မှု	
အမျ ိုးမျ ိုးပင်။	အချန်ိကာလသရစီးသကကာင်းတွင်	စာသပ	
လုပ်ငန်း၊				စာအုပ်စာသပွုတ်သဝသရးနှင့်				စာြတ်	
ပရေိတ်၏	ေသဘာွားနှင့	်ခယံခူျက်တိုေ့ည်လည်း	
တသရေ့သရေ့သမပာင်းလဲပါေည်။

အသမပာင်းအလဲများစွာတို့တွင်	 	 	 	 	အေိုးသရာ	

အသကာင်းပါသတွ့မမင်နိင်ုပါေည်။	ပစ္စုပ္ပန်အသမခအသန	
ေည်	လွန်ခဲသ့ောအတတ်ိကာလ၊	လွတ်လပ်သရးရစ၊	
၂၀	ရာစုသခတ်နှင့်ကား	အသတာ်ပင်သဝးကွာေွားခ့ဲသပပပီ။	

ဗိုလ်ချုပ်သအာင်ေန်း၊	ေခင်နု၊	 ဒီးဒုတ်ဦးဘချ ို၊	
ဦးရာဇတ်၊	ဦးဘဝင်း	စသော	ွိုအချနိ်က	(အေက်	
၄၀	ဝန်းကျင်)	 	 	 	 နိုင်ငံသရးသခါင်းသောင်များေည်	
မပည်ေူလူွုတစ်ဦးချင်းက	ပညာအရည်အေင့်နှင့်	
အသတွးအသခါ် မမင့သ်နပါမှ	ဒမီိကုသရစနီိင်ုငသံတာ်စနစ်	
သအာင်မမင်မည်ဟ	ုခယံကူာ	ပညာသရးသကာင်းသစရန်၊	
စာများများြတ်ကကသစရန်	 	 	 	 	 	စာအုပ်သကာင်းသတွ	
သခတ်မသီအာင်ွတ်ုသဝမြန့်ချရိန်	စမီသံောင်ရေက်ခဲက့က	
ပါ၏။	အမှန်အတိင်ုးဝန်ခရံပါလျှင်	ဘာောမပန်စာသပ	
အေင်းကကီးေည်	နိင်ုငတံကာစာသပများကိ	ုဟတ်ုတ	ိ
ပတ်တိကျယ်မပန့်စွာ	ဘာောမမပန်နိုင်ခဲ့သပ။	မမန်မာ	
မပည်ကို	သလ့လာအတုယူပပီး	အဂသလိပ်စာမှ	ဂျပန်ေို့၊	
အဂသလိပ်စာမှွိုင်း(ယိုးဒယား)စာေ့ုိ	အစိုးရများက	
ွိသရာက်ကျယ်မပန့်စွာ	 	 	လုပ်သောင်နိုင်ကကေမြင့	်
နှစ်သပါင်း			၇၀			ခန့်ကကာသောအခါ				မမန်မာနိုင်ငံ	
ဘာောမပန်စာသပေည်						အများမမင်ေည့်အတိုင်း		
သချာင်းငယ်သမမာင်းငယ်မျှောရိှသနချန်ိဝယ်	ဂျပန်နှင့်	
ွိုင်းတို့၏			ဘာောမပန်စာသပေည်		မမစ်ကကီးများ၊	
ပင်လယ်များေြွယ်ကျယ်မပန့်သနသလပပီ။	

စာသရးေူေည်	 	 	အမျ ိုးေားစာကကည့်တိုက်ကို	
အမှတ်ွင်ွင်မသရာက်ြူးသပ။	ကန်ုေည်လမ်းတွင်	
ရှိသော	စာသပဗိမာန်စာကကည့်တိုက်ကိုကား	ေယ်စု	
နှစ်သပါင်းများစွာ	 စာြတ်ေူအမြစ်	အေက်မမပတ်	
အားသပးြတ်ရှုသနခဲ့ေူမြစ်ပါ၏။	 	 	 ေို့မြစ်၍	အမှန်	
အတိုင်းဝန်ခံရလျှင်				စာအုပ်သတွြတ်ချင်ေမျှဝယ်	
မြတ်နိုင်သော်လည်း					စာသပဗိမာန်၏သကျးဇူးမြင့်	
စာအုပ်များစွာ		 	 	 	 	 	သလ့လာေည်းပူးခွင့်ရခဲ့ေမြင့်	
စာေမားမိမိအတွက်	 	 	 	 စာြတ်ေက်ရင့်ခဲ့ရပါ၏။	
သကျးဇူးအွူးတင်ရပါ၏။

ယသန့သခတ်ကား	ေတင်းသခတ်၊	မီဒီယာသခတ်	
မြစ်ပါေည်။	လျင်မမန်သောအတက်အကျ၊	အသကာင်း	
အေိုးအမျ ိုးမျ ိုးကို	 	 	 	တတ်နိုင်ေမျှ	 	 	အမီလိုက်၍	
သလ့လာသနကကရပါေည်။	ကမ္ဘာသပါ်မှာသတာ့	တရံ	
သရာအခါက			ကျယ်မပန့်ခဲက့ကသော		စာနယ်ဇင်းများ၊	
LIFE၊		NEWSWEEK၊			TIME၊				Reader's			Digest	
စေည်တို့ပင်လျှင်	 	 	ကွယ်သပျာက်ေွားကကသလပပီ။	
မမန်မာမပည်	 	 	 	 မပန်ကကားသရးက		အားွုတ်ခဲ့သော	
Open	Mind,	 	 	 	 Spectrum,	 	 	Guardian	စေည့်	
စာသစာင်များ၊	 မဂ္ဂဇင်းများလည်း	ေက်လက်မရပ်	
တည်နိုင်ခဲ့ကကသပ။

လက်ကိင်ုြုန်းြန်ေားမပင်သပါ်တွင်	လက်ြျားသလး	

ွ၍ိ	သရးနိင်ုသနပပ၊ီ	သရးတတ်ကကပပီမြစ်ေမြင့	်စာြတ်	
ေူများ	 	အချ ို့က	 	 	စာသရးေူများမြစ်လာကကသတာ့	
ေည်။	ကဗျာြဲွ့ေကူြဲွ့၊	ဝတ္ထုသရးေကူသရး၊	သောင်း	
ပါးတင်ေူကတင်	ပရိေတ်က	အုတ်သအာ်သောင်းတင်း	
ွူးမခားစွာ	 သအာင်မမင်သစသော	ကသလာင်ေစ်များ	
ပင်သပါ်ွွက်လာခဲ့ကကသလေည်။	 စာအုပ်ွုတ်သဝ	
လိုက်သောအခါ	လက်ကိုင်ြုန်းွဲမှာ	 ြတ်ပပီးေား၊	
ကကိုက်ပပီးေားမို	့သရာင်းလိုသ့ကာင်းသော	သပါက်ေွား	
သော	စာအပ်ုမျ ိုးသတလွည်း	ရိှလာခဲေ့ည်။	စာသရးေ	ူ
က	အတတ်ိအသကကာင်း	နည်းနည်းတင်မပ၍	အနာဂတ်	
အတွက်	အသလးအနက်တင်မပလိုရင်းမြစ်ပါေည်။

စာအုပ်စာသပေည်	ပညာနှင့်ဗဟုေုတကုိ	သငွကုန်	
သကကးကျမများဘဲ	 	 	 	 	 ကကိုးစားသလ့လာေည်းပူးေူ	
အတွက်မူ	ွူးမခားကကီးမားသော	သကာင်းကျ ိုးရလဒ်	
ကုိ	သပးနုိင်စွမ်းရိှပါေည်။	အသမရိကန်ေမ္မတလင်ကွန်း၊	
ရရှုားစာသရးေရာ	မဂ္ဂဇင်သဂါ်ကီစေည့်	နမူနာောဓက	
မပစရာသတမွျားစွာရိှကကပါေည်။	မမန်မာမပည်မှာလည်း	
ေရာရန်ကုန်ဘသေွ၊		(သဒးဒရဲဇာတိ		သကျာင်းလုံးဝ	
မသနြူးဘဲ	နုိင်ငံသကျာ်စာသရးေရာမြစ်လာေူ)၊	ပခုက္ူက 	
ဦးအုးံသြ(ဘုန်းကကီးသကျာင်းစာောေင်ြူးပပီး	အတန်း	
သကျာင်းမသနခ့ဲရသော်လည်း	သွာင်ေားဘဝ၊	သွာင်	
တွင်းကစာကကည့်တုိက်သကျးဇူးမြင့်	စာြတ်ကျင့်ရကာ)	
စာကိမုမပတ်သလ့လာရင်း				စာအပ်ုခနုစ်အပ်ုသရးနိင်ုခဲ	့
သော	စာသပအလှူရှင်။		စာသပသကကာင့်			ဘဝလမ်း	
သကကာင်း		သကာင်းမွန်စွာသမပာင်းလလဲာေသူပါင်း	မသရ	
မတွက်နိုင်သပ။

သမပာမှားေိမှုား၊			အသရးအေားမှားများမမြစ်ကက	
သစရန်၊	ဥပသဒကျင့ဝ်တ်၊	ဓသလ့ွ ုံးတမ်း၊	ယဉ်သကျးမှု	
အစဉ်အလာ၊		စည်းမျဉ်း၊		စည်းကမ်းကျင့်ွ ုံး	စေည်	
တို့	တိုးတက်နိုင်ေမျှ	ေိသအာင်သလ့လာကကသစလို	
ေည်။	Law,	Rules,	Ethics,	Custom,	Discipline,	
Culture,	 Regulations	 etc	အဂသလိပ်လိုတတ်လျှင်	

အဂသလိပ်လိုပါ	ကကိုးစား၍ြတ်ေင့်ပါေည်။
မမန်မာစာ၊	မမန်မာစကားမြင့သ်ရးေမြင့	်တတ်နိင်ု	

ေမျှ	လွယ်လွယ်ရှင်းရှင်းသရးသစလိပုါေည်။	သလက့ျင့	်
ရင်းမှာ	မမိသိရးေားေမျှ	စာသကာင်းသပမွန်မြစ်သစရန်	
ရည်မှန်းချက်ကကီးကကီးွားပါ။	(Think	Big	လူသနချုံ	
ကကားမြစ်သော်လည်း	စတ်ိသနဘုြံျားမြစ်ပါသစ။	အား	
သပးပါေည်။)	 	 	 	 	သအာက်ပါသကာင်းမခင်းလက္ခဏာ	
သမခာက်ရပ်နှင့်	 	ညီရမည်ဟုမှတ်ေားပပီး	 	သလ့ကျင့်	
ေွားနိုင်ပါေည်။

၁။ မေန်ေန်ေမည်။	စကားလုံး၊	ဝါကျ၊	ေဒ္ဒါ၊	အစီ	
အစဉ်၊	ေတ်ပုံ၊	သရးွုံး၊	အေံအတွဲအချဲ၊	အွူအပါး	
စေည်။

၂။ ေေင်းလင်းေမည်။	 	 ေိော၊	 	 သပါ်လွင်၊	 	 ပီေ၊	
ွင်ရှား၊	နားဝင်လွယ်၊	ေသဘာသပါက်လွယ်ပါသစ။

၃။ ေေိျေမည်။ ဘယ်ေ၊ူ	ဘယ်အချန်ိ၊	ဘယ်မှာ၊	
ဘာသကကာင့၊်	ဘာကိ၊ု	ဘယ်လိလုပ်ုဟ	ု၆	ခမုပည့စ်ုပံါသစ။

၄။ ေျစ်လစ်ေမည်။	 မပိုမလို၊	 မတိုမရှည်၊	အပို	
အလိုမရှိသအာင်	သရးတတ်ပါသစ။

၅။ တပပပပစ်ေမည်။ စကားပဲသမပာသမပာ၊	စာပဲသရး	
သရးသမပသမပမပစ်မပစ်မြစ်ပါသစ။	မှန်ရာသရးတာမြစ်သော်	
လည်း	အသရးအေားမသမပမပစ်(မမှန်)ပါက	အကျ ိုးမပပီး	
နိုင်သပ။	သရးပပီးတစ်သခါက်အေံွွက်မပန်ြတ်ကကည့်	
ပါ။			ွစ်လျှင်၊			နားသွာင်ရတာအေင်မသမပပါက	
သမပသအာင်သချာသအာင်မပင်သရးပါ။

၆။ ေတီလျာ်ေမည်။	ပရေိတ်၊	အချန်ိအခါ၊	အသမခ	
အသန၊	ေီသလျာ်စွာသရးရပါမည်။	 နိဒါန်း၊	 စာကိုယ်၊	
နိဂုံး၊	 	 	ဦးတည်ချက်၊	 	 	အသကကာင်းအချက်၊	သလေံ၊	
ဟန်ပန်စေည်(အသရးအေားမှာေိုလျှင်	ခဲ့၊	ချ၊	စမ်း	
သချ၊	သတာ့၊	သန၊	နိုင်၊	သပ၊	ပစ်၊	မပန်၊	ရက်၊	ရှ၊	သလ၊	လှ၊	
လွန်၊	လိုက်၊	လည်း၊	ဝံ့၊	သေး	စသောကကိယာသွာက်	
ပုဒ်များ	ေီသလျာ်စွာွည့်တတ်ရပါမည်)ေီသလျာ်	
ရပါမည်။

("မှန်၊		ရှင်း၊		တိ၊		ကျစ်၊	သမပမပစ်၊	ေီသလျာ်"ဟု	
ကျက်မှတ်ွားပါ)

စတ်ိကူးသပါ်ရာလက်ကုိင်ြုန်းသပါ်မှာ	ေတင်းသရး	
ေူ၊	ကဗျာဝတ္ထုသရးေူများ	သလ့ကျင့်ရင်းပင်	စာသရး	
နည်းပိုမိုသကာင်းမွန်လာကကပါလိမ့်မည်။	 	 	 	အဓိက	
အချက်မှာကား	စာများများြတ်မြစ်သအာင်ြတ်ရန်	
ပင်မြစ်သပေည်။	စာြတ်ေမူျား	ေက်လက်တိုးတက်	
သအာင်မမင်ကကဦးမည်။	

စကားမြစ်သစ၊	စာသပလက်ရာမြစ်သစ၊	ပရိေတ်	
က	အကဲခတ်တန်ြိုးမြတ်စပမဲမြစ်ပါေည်။	တန်ြိုးရှိ	
သအာင်	ဘယ်လိုသမပာရေနည်း၊	 မည်ေို့သရးရမည်	
နည်း။	 	 	အကဲမြတ်တန်ြိုးမမင့်သစရန်(နည်းေိလျှင	်
အလွယ်သလး)	 	 	 သအာက်ပါအဓိကအချက်	၆	ချက်	
သကာင်းမွန်သအာင်သောင်ရေက်ရသပမည်။	အကျယ်ကိ	ု
မစူာြတ်ေူကုိယ်တုိင်	ေက်လက်သလ့လာသစလုိေည်။

၁။	ဖေ်ချင်စဖွယ်ေေိေပါမည်။ Readability
၂။	အေင်းအပမစ်ေိုးစားနိုင်မှု။ Reliability
၃။	အတြောင်းအချေ်ခိုင်လုံမှု။ Validity
၄။	စံများနေင့်ေိုေ်ညီပခင်း။ Standardigation
၅။	တောင်ေေေ်စဉ်နေင့်ဖွဲ့စည်းမှု။ Procudure
၆။	တောင်းေျ ိုးပပုနိုင်စွမ်း။ Outcome Benefit
စာကိလွုယ်ကစွူာသရးနိင်ုသော	အချန်ိအခါအခွင့်	

အလမ်း၌	သရးချင်တိုင်းမသရးရ။	သရးချင်ေလိုမသရး	
ရ။	အရှည်သမမာ်မမင်နိုင်မှသရးပါ။	အနာဂတ်သမျှာ်မှန်း	
ချက်နှင့်သရးပါ။	 	 ရည်မှန်းချက်တာဝန်ေတ်မှတ်၍	
သရးပါ။	ဥပမာ

၁။ တလာေတောင်းေျ ိုးသယ်ပိုးမည်။
၂။ မိဘအေျ ိုး၊ လူမျ ိုးအေျ ိုးတောင်ေေေ်မည်။
၃။ မိမိေိုယ်ေို ေိုးေေ်တအာင် အတလ့အေျင့် 

တောင်းများပဖင့ ်ပျ ိုးတထာင်ပမေင့ေ်င်မည်။ တအာင်ပမင် 
ြေပါတစ။

စာတပအေင်း အတမှာင်ခွင်း ေွာသားဖိုးတမာင်

Ðေေ်ေုိင်ဖုန်းဖန်သားဖပင်တပါ်ေွင် ေေ်ဖျားတေးထ၍ိ တေးနိင်ု 
တနမပ၊ီ တေးေေ်ကေမပဖီဖစ်သဖဖင့ ်စာဖေ်သမူျား အချ ို ့ေ  စာတေးသူ 
များ ဖဖစ်ောကေတော့သည်။ ေဗျာဖွဲ့သူေဖွဲ့ ၊ ဝေ္ထုတေးသူေတေး၊ 
တဆာင်းပါးေင်သူေေင်   ပေိသေ်ေ   အုေ်တအာ်တသာင်းေင်း 
ထူးဖခားစွာတအာင်ဖမင်တစတသာ ေတောင်သစ်များပင် တပါ်ထွေ်ောခဲ ့
ကေတေသည်။ စာအုပ်ထုေ်တဝေိုေ်တသာအခါ ေေ်ေိုင်ဖုန်းထဲမှာ 
ဖေ်မပီးသား၊ ကေိုေ်မပီးသားမို့ တောင်းေို့တောင်းတသာ တပါေ်သွား 
တသာ စာအုပ်မျ ို းတေွေည်းေှိောခဲ့သည်။ စာတေးသူေ အေိေ် 
အတကောင်းနည်းနည်းေင်ဖပ၍ အနာဂေ်အေွေ် အတေးအနေ် 
ေင်ဖပေိုေင်းဖဖစ်ပါသည်။Ð



၃-၉-၂၀၂၄ စာမျေ်နော ၂၇

ေန့်ဆည်မမို့နယ်ေွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုေ်ပျ ို းောသီ၌
အတစ့ထုေ်တဖပာင်းနှင့်ဖူးစားတဖပာင်း ၉၆၈၃ ဧေ စိုေ်ပျ ို းမပီးစီး

ေပွေ္တာမမို့နယ်မှ ေန်ေုန်တေးေွေ်သို့ မပီးခဲ့သည့် ကသဂုေ်အေွင်း 
ငါးမုေ်ငါးပိဿာချနိ် ၈၅၀၀၀ ထိ ေင်ပို့တောင်းချနိုင်ခဲ့

မိုင်းေိုင်မမို့နယ် နမ့်ခိုေ်တေျးေွာ၌ VDPစီမံေိန်းမိေ်ဆေ်ဖခင်းနှင့်တော်မေီဖွဲ့ စည်း

ေန့်ေည် စေ်ေင်ဘာ ၂

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးသဒေကကီး	သရဦး	

ခရိုင်	တန့်ေည်ပမို့နယ်တွင်	ယခု	

နှစ်	မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ၌	အသစ့	

ွုတ်သမပာင်းနှင့်	 			ြူးစားသမပာင်း	

၉၆၈၃	ဧက	 	စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီမြစ်	

သကကာင်း	သရဦးခရိုင်	 	စိုက်ပျ ိုးသရး		

ဦးစီးဌာနမှ	ေိရေည်။

တန့်ေည်ပမို့နယ်တွင်	ယခု	

နှစ်	မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ၌	အသစ့	

ွတ်ုသမပာင်း	၇၁၅၂	ဧကနှင့	်ြူးစား	

သမပာင်း	 ၁၀၁၆	 ဧက	 	 စုစုသပါင်း	

၈၁၆၈	ဧက	စိက်ုပျ ိုးရန်လျာွားပပီး			

ယခုနှစ်			ဇွန်လမှ	စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့	

ကကရာ	ယသန့ွ 	ိအသစ့ွ တ်ုသမပာင်း	

၇၀၁၁	ဧကနှင့်	ြူးစားသမပာင်း	၂၆၇၂	

ဧက	စစုသုပါင်း	၉၆၈၃	ဧက	စိက်ုပျ ိုး	

ပပီးစီးပပီမြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။

"တန့်ေည်ပမို့နယ်မှာ			ဒီနှစ်					

မိုးေီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာေ	ီ			အသစ့ွ တ်ု			

သမပာင်းနဲ့	 	ြူးစားသမပာင်း	 	၈၁၆၈	

ဧကစိုက်ပျ ိုးြို့	လျာွားပါတယ်။	

ဒီသန့ွိ	၉၆၈၃	ဧက	စိုက်ပျ ိုးပပီးစီး	

ပပီမြစ်ပါတယ်။				သမပာင်းစိုက်ပျ ိုး	

မှုအသနနဲ့				လက်ရှိအချနိ်မှာသတာ့	

လျာွားဧကွက်				ပိုမိုစိုက်ပျ ိုး			

နိုင်ခဲ့ပါတယ်။				သမပာင်းေီးနှံသတွ	

မြစ်ွွန်းသအာင်မမင်ြ့ုိအတွက်	အေိ	

ပညာသပးတာသတွ၊	 	ပိုးမွှားသရာဂါ	

ကျသရာက်မှုမရိှသအာင်	အေပိညာ	

သပးလုပ်ငန်းသတွ	 သောင်ရေက်သပး	

သနပါတယ်"ဟ	ုသရဦးခရိင်ု		စိက်ုပျ ိုး	

သရးဦးစီးဌာန											ခရိုင်ဦးစီးမှူး					

ဦးသဇာ်မမင့်ွွန်းက	သမပာမပေည်။

တန့်ေည်ပမို့နယ်တွင်				ယခု	

နှစ်		အသစ့ွုတ်သမပာင်းနှင့်	ြူးစား	

သမပာင်း	 	 	 	စိုက်ပျ ိုးသတာင်ေူများ					

ကိ	ုပမို့နယ်စိက်ုပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနမှ	

ေင်တန်းသပးမခင်း၊	ကွင်းေရပ်ုမပပဲွ	

များသောင်ရေက်မခင်း၊	သြာငသမမှာင်	

သတာင်ပိုး		ကကိုတင်ကာကွယ်သရး၊	

ဘက်စုေံီးနံှ					ကာကွယ်သရးစနစ်	

မြစ်ေည့်	တမာပိုးေတ်သေးနှင့	်

ချင်း၊			ငရတ်ုပိုးေတ်သေးအေုံးမပု	

သရး				စေည့	်		စိက်ုပျ ိုးသရးေိင်ုရာ			

များ			အေပိညာသပးေွားမည်မြစ်	

သကကာင်း	ေိရေည်။

တန့်ေည်ပမို့နယ်တွင်	အသစ့	

ွုတ်သမပာင်းနှင့်	 			ြူးစားသမပာင်း	

ေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာတွင်			အသစ့ွုတ်	

သမပာင်းတစ်ဧကလျှင်	တင်း	 ၅၀	

သကျာ်ွွက်ရှိပပီး	တစ်ဧကစိုက်ပျ ိုး	

ပါက		သငကွျပ်	ငါးေန်ိးခန့် 	ကန်ုကျ	

သကကာင်းနှင့ြ်ူးစားသမပာင်းတစ်ဧက	

လျှင်	သမပာင်း	၁၅၀၀၀	ွွက်ရှိပပီး	

တစ်ဧကစိုက်ပျ ိုးပါက				သငွကျပ်	

ငါးေိန်းခန့်	 	 	 	 	ကုန်ကျသကကာင်း	

ေိရေည်။																									(၂၀၆)

လပွေ္တာ စေ်ေင်ဘာ ၂

ဧရာဝတီတုိင်းသဒေကကီး		လပွတ္တာ	

ပမို့နယ်မှ	ရန်ကုန်သေးကွက်ေ့ုိ	ပပီးခ့ဲ	

ေည့်	ဩဂုတ်လအတွင်း	 ငါးမုတ်	

ငါးပိောချနိ်	၈၅၀၀၀	ွိ			တင်ပို့	

သရာင်းချနိင်ုခဲသ့ကကာင်း	လပွတ္တာပမို့	

နယ်မှ		သရွွက်ကန်ုပစ္စည်းသရာင်း	

ဝယ်သရးပဲွရုပံိင်ုရှင်	သဒါ်သအးနွယ်က	

သမပာမပေည်။	

လပွတ္တာပမို့နယ်မှ				ရန်ကုန်	

သေးကွက်ေို့	 ပပီးခဲ့ေည့်	ဇူလိုင်လ	

အတွင်းက				ငါးမတ်ုငါးပဿိာချနိ်	

၆၀၀၀၀	ွိော			တင်ပို့သရာင်းချ		

နိုင်ခဲ့ပပီး	ကေဂုတ်	၁	ရက်မှ	၃၁	ရက်	

ွိ		ငါးမုတ်ငါးပိဿာချနိ်	၈၅၀၀၀	

ွိ	တင်ပို့သရာင်းချနိုင်ခဲ့သကကာင်း၊	

အေုိပါ	ငါးမုတ်ငါးများကုိ	မပည်တွင်း	

သေးကွက်က						အဝယ်လိုက်သန	

သကကာင်း	ေိရေည်။	

"ပပီးခဲတ့ဲ	့ဩဂတ်ုလပွမပတ်		

ကစပပီး	 ငါးမုတ်ငါးသတွက	တင်ပို့	

သရာင်းချအားသကာင်းလာခဲတ့ာပါ။	

ပပီးခဲတ့ဲ	့တစ်လအတွင်း	ငါးမတ်ုငါး	

ပိဿာချနိ်	၈၅၀၀၀		ွိ	 	 	တင်ပို့	

သရာင်းချခဲရ့ပါတယ်။		ရန်ကန်ုသေး	

ကွက်က	ငါးမုတ်ငါးသတွ	ဝယ်ယူမှု	

များမပားလာလို့	တင်ပို့မှုသကာင်းခဲ့	

တာပါ။	ကုန်တင်ပ့ုိမှုတက်လာသတာ့				

သရလပ်ုငန်းနဲ့				ေက်စပ်သနေသူတ	ွ			

အေင်သမပသနပါတယ်။	 	 	 	ဒီဘက်	

သဒေကွွက်တဲ့				သရွွက်ကုန်	

သတွကို	 	 	 	ရန်ကုန်သေးကွက်ကိုပဲ		

အဓကိတင်ပိုသ့ရာင်းချ	သနပါတယ်"	

ဟ	ုလပွတ္တာပမို့နယ်မှ	သရွွက်ကန်ု	

ပစ္စည်းသရာင်းဝယ်သရးပွဲရုံပိုင်ရှင်				

သဒါ်သအးနွယ်က	သမပာမပေည်။	

လပွတ္တာပမို့နယ်မှ			သရွွက်		

ကန်ုပစ္စည်းများသရာင်းဝယ်သရးပဲွရု	ံ

ပုိင်ရှင်များေည်	ငါးမုတ်ငါးများအပါ	

အဝင်	သဒေွွက်သရွွက်ကုန်များ	

ကုိဝယ်ယူပပီး	စနစ်တကျသေးသကကာ	

ေန့်စင်ွပ်ုပိုးကာ					ရန်ကန်ုသေး	

ကွက်ေို့				အဓိကတင်ပို့သရာင်းချ	

လျက်ရိှသကကာင်း၊	ရန်ကန်ုသေးကွက်	

မှ		အမခားသဒေများေို့			မပန်လည်	

တင်ပို	့				သရာင်းချလျက်ရိှသကကာင်း၊	

လက်ရှိတွင်	တစ်ရက်လျှင်	ငါးမုတ်	

ငါးပိဿာချန်ိ	 ၁၀	လျှင်	 	 သငွကျပ	်

၁၁၀၀၀၀	ွ 	ိသပါက်သေးရိှသကကာင်း	

ေိရေည်။         တေျာ်တေျာ်လင်း

မိုင်းေိုင် စေ်ေင်ဘာ ၂

ရှမ်းမပည်နယ်				(သတာင်ပိုင်း)	

လွိုင်လင်ခရိုင်	 	 	 မိုင်းကိုင်ပမို့နယ်		

သကျးလက်သဒေြံွပ့ြိုးတုိးတက်သရး	

ဦးစီးဌာနက	လိွုင်ကုန်သကျးရောအုပ်စု		

နမ့်ခိုက်သကျးရော၌		သကျးရောြွံ့ပြိုး	

တိုးတက်သရးလုပ ်ငန ်းစီမံကိန ်း	

(VDP)	မတ်ိေက်ရှင်းလင်းမခင်းနှင့	်

သကာ်မတီြဲွ့စည်းမခင်းကုိ		စက်တင်	

ဘာ	၁	ရက်	နံနက်ပိုင်းက	အေိုပါ	

သကျးရော၌	ကျင်းပမပုလုပ်ခဲ့ေည်။

သရှးဦးစွာ	 	 	 	မိုင်းကိုင်ပမို့နယ်	

သကျးလက်သဒေြံွပ့ြိုးတုိးတက်သရး	

ဦးစီးဌာန			ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး			ဦးခွန်	

သကျာ်စိမ်းက	၂၀၂၄-၂၀၂၅	ဘဏ္ဍာ	

နှစ်တွင်	 သကျးရောြွံ့ပြိုးတိုးတက်

သရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP)			ပံ့ပိုး	

ရန်ပံုသငွကျပ်ေိန်း	၁၅၀	မြင့်	နမ့်ခုိက်		

သကျးရော၌		သဒေြံွ့ပြိုးသရးလပ်ုငန်း	

များ	အသကာင်အွည်သြာ်သောင်	

ရေက်ေွားမည်မြစ်ရာ		၎င်းစီမံကိန်းကုိ	

သကျးရောေူ၊	 သကျးရောေားများက	

တာဝန်ယ၍ူ	အသကာင်အွည်သြာ်	

သောင်ရေက်ေွားရမည့်စီမံကိန်းမြစ	်

သကကာင်း	ရှင်းလင်းသမပာကကားေည်။	

ေက်လက်၍		စီမံကိန်းတာဝန်ခံ	

ဦးစီးအရာရိှ	ဦးသအာင်လှိုင်ွွန်းက			

သကျးရောြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးသကာ်

မတီများ		သရေးချယ်ြွဲ့စည်းရာတွင်			

လုိက်နာရမည့်	စည်းကမ်းေတ်မှတ်	

ချက်များ၊		 သကျးရောမှသောင်ရေက	်

ရမည့်လုပ်ငန်းစဉ်များနှင့်စပ်လျဉ်း	

၍	ကဏ္ဍအလိုက်	 	ရှင်းလင်းသမပာ	

ကကားကာ	တက်သရာက်လာကကသော					

သကျးရောေူ၊		သကျးရောေားများက	

သကျးရောြံ့ွ ပြိုးတုိးတက်သရးလုပ်ငန်း	

များကိ	ု		အမှန်တကယ်သောင်ရေက်	

နိုင်မည့်			သကျးရောြွံ့ပြိုးတိုးတက်		

သရးလပ်ုငန်းသကာ်မတဝီင်	ခနုစ်ဦး	

ကိ	ု				အများေသဘာေန္ဒနှင်အ့ညီ

သရေးချယ်သပးခဲသ့ကကာင်း				မိင်ုးကိင်ု	

ပမို့နယ်					သကျးလက်သဒေြံွ ပ့ြိုးတိုး	

တက်သရးဦးစီးဌာနမှ	ေိရေည်။									

																															တမာင်ခိုင်

သေေ် စေ်ေင်ဘာ ၂

မသကွးတိင်ုးသဒေကကီး	ေရက်	

ပမို့နယ်	သကျးလက်သဒေြံွ့ပြိုးတိုး	

တက်သရးဦးစီးဌာနက	ပျဉ်သွာင်	

သကျးရော၌	၂၀၂၄-၂၀၂၅	ဘဏ္ဍာနှစ်	

တွင်	 သကျးရောြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရး	

လုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP)ပံ့ပိုးရန်ပုံ	

သငွ၊	 	 	 မပည်ေူွည့်ဝင်သငွတို့မြင့	်

သကျးရောတွင်းလမ်း	ကွန်ကရစ်ခင်း	

မခင်းလုပ်ငန်း			အသကာင်အွည်	

သြာ်သောင်ရေက်သနမှုအသမခအသန	

များကိ	ုယသန့နနံက်ပိင်ုးကတာဝန်	

ရှိေူများ	 	 	 	ကွင်းေင်းစစ်သေးခဲ့	

သကကာင်း	ေိရေည်။

ွိုေို့	 	ကွင်းေင်းစစ်သေးရာ	

တွင်	ေရက်ခရိင်ု	သကျးလက်သဒေ	

ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီးဌာန	ခရိုင်	

ဦးစီးမှူး	ဦးမိုးဝင်း၊	ေရက်ပမို့နယ်	

သကျးလက်သဒေြွံ့ပြိုးတိုးတက်	

သရးဦးစီးဌာန					 ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး	

ဦးယုနုိင်လင်းနှင့်	စီမံကိန်းတာဝန်ခံ	

ဝန်ွမ်းများက	သကျးရောြံွ့ပြိုးတိုး	

တက်သရး				သကာ်မတီဝင်များနှင့်	

အတူ	ပျဉ်သွာင်သကျးရော၌	သကျး	

ရောတွင်းလမ်း	ကွန်ကရစ်ခင်းမခင်း	

လုပ်ငန်းသောင်ရေက်သနမှုအသမခ	

အသနများကို			ကကည့်ရှုစစ်သေးပပီး	

ခရိင်ုဦးစီးမှူး	ဦးမိုးဝင်းက	လပ်ုငန်း	

များ	 	 	ေတ်မှတ်စံချနိ်စံညွှန်းနှင့်	

အညီ	 	 	 	 	 	အချနိ်မီပပီးစီးသစသရး		

အသလးွားသောင်ရ ေက်ကကရန	်

သေွးသနွးမှာကကားေည်။

ပျဉ်သွာင်သကျးရော၌				သကျး	

ရောတွင်းလမ်း	 	 	အရှည်သပ	၅၅၀၊	

အကျယ်	 ၁၂	 သပ၊	အမမင့်	 သမခာက်	

လက်မရိှ	ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းမခင်း	

လုပ်ငန်းကို				ပမို့နယ်သကျးလက်	

သဒေြံွ့ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီးဌာန	

က	 သကျးရောြွံ့ ပြိုးတိုးတက်သရး	

လပ်ုငန်းစမီကံန်ိး	ပံပ့ိုးရန်ပုသံငကွျပ်	

ေိန်း	 ၁၅၀၊	 မပည်ေူွည့်ဝင်သငွ	

ကျပ်	၁၅	ေိန်း	စုစုသပါင်း	ရန်ပုံသငွ	

ကျပ်	၁၆၅		ေိန်းမြင့်	သကျးလက်	

သဒေြံွ့ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီးဌာန	

ဝန်ွမ်းများ၏	အနီးကပ်ကကီးကကပ်	

မှုမြင့	်သကျးရောေ၊ူ	သကျးရောေားများ	

ကုိယ်တုိင်	ဩဂုတ်လ	ဒုတိယပတ်	

က		စတင်သောင်ရေက်ခဲ့ရာ			ယခု	

အခါ	လုပ်ငန်းများ	၆၀	ရာခိုင်နှုန်း	

သောင်ရေက်ပပီးစီးပပီမြစ်ပပီး				လုပ်	

ငန်းများ	 ရာနှုန်းမပည့်သောင်ရေက်	

ပပီးစီးပါက	ပျဉ်သွာင်သကျးရောရှိ	

အိမ်သမခ	၉၈	အိမ်မှ	လူ	၃၇၆	ဦးတို့	

အတွက်			ရာေီမ	သရေး			ေွားလာ	

သရး		လွယ်ကူသစမည်မြစ်သကကာင်း	

ေိရေည်။										မငိမ်းသူ(စလင်း)

သေေ်မမို့နယ် ပျဉ်တထာင်တေျးေွာ၌ 
ေွန်ေေစ်ေမ်းခင်းဖခင်းေုပ်ငန်းစစ်တဆး

တနပပည်တော် စေ်ေင်ဘာ ၂

သနမပည်သတာ်သကာင်စနီယ်သမမ	

ဥတ္တရခရိုင်						ဥတ္တရေီရိပမို့နယ်	

သကျးလက်သဒေ			ြွံ့ပြိုးတိုးတက်	

သရးဦးစီးဌာနက	နန်ခွေန်သကျးရော၌	

စတုတ္ထအကကိမ်သမမာက်	 သကျးရော	

မတည်ရန်ပုသံငစွမီကံန်ိး				(VRFP)	

ရန်ပုံသငွများ						ွုတ်သချးမခင်းကို	

စက်တင်ဘာ	၁	ရက်					နနံက်ပိင်ုးက	

အေိုပါသကျးရော၌	မပုလုပ်ခဲ့ေည်။

သရှးဦးစွာ					ဥတ္တရေီရိပမို့နယ်	

သကျးလက်သဒေြံွပ့ြိုးတုိးတက်သရး	

ဦးစီးဌာန	ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး	သဒါ်ဇာ	

ကကည်မွန်နှင့်	 	 	 	 ဝန်ွမ်းများက	

နန်ခွေန်သကျးရောရှ	ိ					သကျးရောရပ်မ	ိ

ရပ်ြများ၊	သကျးရောတာဝန်ရိှေမူျား၊	

သကျးရောသကာ်မတီဝင်များ၊	အေင်း	

ေား၊	အေင်းေမူျားနှင့သ်တွ့ေုပံပီး	

သကျးရောမတည်ရန်ပုံသငွစီမံကိန်း	

(VRFP)	 	 	အသကာင်အွည်သြာ်						

သောင်ရေက်ရမခင်း၏		ရည်ရေယ်ချက်	

များ၊	 ရရှိလာမည့်အကျ ိုးသကျးဇူး	

များ၊	 	စီမံကိန်းလက်စွဲစာသစာင်ပါ

အသကကာင်းအရာများ၊	 	 	 မိေားစု	

တစ်နုိင်တစ်ပုိင်	စုိက်ပျ ိုးသရး၊	သမွးမမူ	

သရးလပ်ုငန်းများကိ	ုယခင်ကွက်	

ပိမုိတုိုးချဲ့		လပ်ုကိင်ုသောင်ရေက်သစ	

လိသုကကာင်း၊	သကျးလက်သဒေြံွ့ပြိုး	

တိုးတက်သရးဥပသဒ၊				နည်းဥပသဒ				

ပါ				သကျးလက်သနမပည်ေူများ၏	

တာဝန်နှင့်ခံစားခွင့်များ၊	မပစ်မှုမပစ်	

ဒဏ်များကို				ရှင်းလင်းသမပာကကား	

ခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။

ေက်လက်၍	စီမံကိန်းတာဝန်ခံ	

ဝန်ွမ်းက	 	 	 စီမံကိန်းစက်ဝန်း	

ကာလနှင့်				အတိုးနှုန်းေတ်မှတ်	

ချက်များ၊			သချးသငွွုတ်သချးသပး	

ရာတွင်လိုက်နာရမည့်	 စည်းကမ်း	

ချက်များကိ	ုရှင်းလင်းသမပာကကားပပီး	

ပမို့နယ်ဦးစီးမှူးက	နန်ခွေန်သကျးရော	

ရိှ	သကျးရောမတည်ရန်ပုသံငစွမီကံန်ိး	

သကာ်မတီဝင်များွံေို့			စီမံကိန်း	

ရန်ပံုသငွကျပ်	၂၅	ေန်းကုိ	လွှသဲမပာင်း	

သပးအပ်ေည်။

ွို့သနာက်	 	 	 သကျးရောမတည်	

ရန်ပုသံငစွမီကံန်ိး	သကာ်မတဝီင်များ	

က	နန်ခွေန်သကျးရောရှိ	စိုက်ပျ ိုးသရး	

လုပ်ငန်း၊	 	 	 	 သမွးမမူသရးလုပ်ငန်း၊	

အသရာင်းအဝယ်လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု	

ေူ	 	အေင်းေား၊	အေင်းေူ	၆၉	

ဦးကို		သကျးရောမတည်ရန်ပုံသငွစီမံ	

ကိန်း(VRFP)မှ	 	 	အရင်းမသပျာက်	

လည်ပတ်ရန်ပုံသငွကျပ်	 ၂၅	ေန်း	

ွုတ်သချးသပးခဲ့သကကာင်း						ဥတ္တရ	

ေရီပိမို့နယ်	သကျးလက်သဒေြံွ့ပြိုး	

တိုးတက်သရးဦးစီးဌာနမှ		ပမို့နယ်	

ဦးစီးမှူး	သဒါ်ဇာကကည်မွန်ွမှံ	ေရိ	

ေည်။																													ေိုညို

ဥေ္တေသီေိမမို့နယ် နန်ချွန်တေျးေွာ၌ 
VRFP စီမံေိန်းေန်ပုံတငွထုေ်တချး



စာမျေ်နော ၂၈ ၃-၉-၂၀၂၄

ေိုေျ ို စေ်ေင်ဘာ ၂

ဂျပန်နိင်ုငေံို	့တိင်ုြွန်းမန်ုတိင်ုး	

အေွင်မြင့	်	ဝင်သရာက်တိက်ုခတ်ခဲ	့

သော	ရှန်ရှန်တိင်ုြွန်းမန်ုတိင်ုးေည်	

စက်တင်ဘာ	၁	ရက်တွင်	အားသပျာ	့

ေွားပပီမြစ်ေမြင့်				ရှန်ရှန်တုိင်ြွန်း	

မုန်တုိင်းကုိ	တုိင်ြွန်းမုန်တုိင်းအေင့်	

မှသလျှာ့ချပပီး						ောမန်မုန်တိုင်း	

အမြစ်	ေတ်မှတ်သကကာင်းJapan	

Meteorological	Agencyက	ွ တ်ု	

မပန်ေွားခဲေ့ည်ဟ	ု		ယသန့ေတင်း	

များအရ	ေိရေည်။

ဂျပန်နိင်ုငတွံင်	ရှန်ရှန်တိင်ုြွန်း	

မန်ုတိင်ုးသကကာင့	်သေေုံးေခူနုစ်ဦး	

ရှိခဲ့ပပီး			ပျက်စီးေုံးရှုံးမှုအသမမာက်	

အမမားရိှခ့ဲသကကာင်း၊	မုန်တုိင်းသကကာင့်	

သရကကီးသရလျှမံှု			မြစ်သပါ်သနသော်	

လည်း	မုန်တိုင်းတိုက်ခတ်မှုအသမခ	

အသန			တည်ပငိမ်ေွားပပီမြစ်ေည့်	

အတွက်	တိင်ုြွန်းမန်ုတိင်ုးအေင့မှ်		

သလျှာ့ချေတ်မှတ်လိုက်ပပီမြစ်ပပီး	

မပန်လည်ွူသွာင်သရးလုပ်ငန်း	

များ	စတင်သတာ့မည်မြစ်သကကာင်း	

ေိရေည်။

"ရှန်ရှန်တိုင်ြွန်းမုန်တိုင်းဟာ

အားသပျာ့ေွားပပီမြစ်တဲ့အတွက်	

တိုင်ြွန်းမုန်တိုင်း	 	 	အေင့်ကသန	

သလျှာ့ချလိုက်ပပီ						မြစ်ပါတယ်။	

မုန်တိုင်းအသမခအသန	 	 စိုးရိမ်စရာ	

မရိှသတာသ့ပမဲလ့	ဲပစြိတ်ိေမဒု္ဒရာ	

ပိုင်းမှာသတာ့	 	 	သလွုြိအားသတွ	

မတည်မပငိမ်	 	 	 	 မြစ်သနေဲမြစ်တဲ့	

အတွက်သကကာင့်		အွူးေတိမပုရ	

မှာမြစ်ပါတယ်"ဟု	 Japan	Me-

teorological	Agency	မှ	သမပာသရး	

ေိုခွင့်ရှိေူတစ်ဦးက					သမပာကကား	

ေွားခဲ့ေည်။

မုန်တိုင်းအေင့်ကို	 	 	သလျှာ့ချ			

လိက်ုပပမီြစ်သော်လည်း	စခံျန်ိတင်	

မိုးရောေွန်းခဲ့ေည့်အတွက်သကကာင့်		

ဂျပန်နိုင်ငံ	အသနာက်ဘက်ပိုင်းနှင့်	

အသရှ့ဘက်ပိုင်းတို့တွင်	 	 	 မမစ်သရ			

လျှတံက်မှု				မြစ်သပါ်သနေဲမြစ်ပပီး		

သရသဘးအန္တရာယ်ကို	အွူးေတိ	

မပုရန်လည်း	သဒေခံများကို	ဂျပန်	

အာဏာပိုင်အြွဲ့အစည်းက	ွုတ်	

မပန်ေွားခဲ့ေည်။	

မန်ုတိင်ုးအသမခအသနကိ	ုသလျှာ	့	

ချလုိက်ပပီမြစ်သော်လည်းကျည်ေန်	

ရွားများကိ	ု						ရပ်နားွားမည်	

မြစ်သကကာင်း	 	 	 	ဂျပန်အာဏာပိုင်			

အြွဲ့အစည်းက	ွုတ်မပန်ခဲ့ေည်။	

													Ref : Xinhua News

            Trs : Sai Sat

ေင်ဘာော စေ်ေင်ဘာ ၂

ဩစသကတးလျနိင်ုငသံတာင်ပိင်ုး		

တွင်			သလမပင်းတိုက်ခတ်ပပီး				မိုး	

ေည်းွန်စွာ				ရောေွန်းမှုသကကာင့်	

အမျ ိုးေမီးတစ်ဦး								သေေုံးခဲ့	

သကကာင်း					နိင်ုငအံာဏာပိင်ုများက	

သမပာကကားခဲ့ေည်ဟု	 	 	 	 	 	 	ယသန့	

ေတင်းများအရ	ေိရေည်။

ဩစသကတးလျနုိင်ငံသတာင်ပုိငး်	

တွင်				သလမပင်းတိက်ုခတ်ပပီး					မိုး	

ေည်းွန်စွာ				ရောေွန်းမှုသကကာင့်	

ဗစ်တိုးရီးယားမပည်နယ်နှင့်	 နယူး	

သောက်သဝးမပည်နယ်ကကားရိှ	အပန်း	

သမြပန်းခခံတစ်ခု၌										ေစ်ပင်	

တစ်ပင်လဲကျမှုသကကာင့်			အေက်	

၆၃	နှစ်အရေယ်	အမျ ိုးေမီးတစ်ဦး	

သေေုံးခဲ့သကကာင်း			အသရးသပါ်ဝန်	

သောင်မှုဌာနက									ွုတ်မပန်	

ေွားခဲ့ေည်။

ဗစ်တုိးရီးယားမပည်နယ်	အသရး	

သပါ်ဝန်သောင်မှုဌာနေည်		ကယ်	

ေယ်သပးရန်အတွက်		ြန်ုးသခါ်ေိမုှု	

သပါင်း	၂၈၀၀	သကျာ်ကို				တစ်ည		

အတွင်း	 	 	 	လက်ခံရရှိခဲ့သကကာင်း၊			

သလမပင်းတိုက်ခတ်ပပီး				မိုးေည်း	

ွန်စွာရောေွန်းမှုသကကာင့်	ေစ်ပင်	

များပပိုလဲမှုနှင့်				အသောက်အအုံ	

ပျက်စီးမှုများ				မြစ်သပါ်ခဲ့သကကာင်း	

ေိရေည်။

သလတိုက်နှုန်းေည်	တစ်နာရီ	

လျှင်	ကီလိုမီတာ	၁၅၀	ခန့်	တိုက်	

ခတ်မှုသကကာင့်	 	 	 မပည်နယ်အသရှ့	

သတာင်ဘက်		ကမ်းရိုးတန်းအများစ	ု

တွင်	မိုးသလဝေေတသိပးချက်များ	

ေက်လက်ွားရှိေဲမြစ်သကကာင်း၊	

ဗစ်တုိးရီးယားမပည်နယ်အာဏာပုိင်	

များက	ကမ်းရိုးတန်းသဒေများတွင်	

အန္တရာယ်ရှိသော	 	 	လှိုင်းလုံးကကီး	

များ၊	ကမ်းပါးပပိုကျမှုမြစ်နိုင်ေည့်

အမပင်	 သမမနိမ့်ပိုင်းသဒေများတွင်		

လည်း	သရကကီးသရလျှမံှုများမြစ်သပါ်	

နိုင်သောသကကာင့်	ေတိမပုသနွိုင်	

ကကရန်	ေတိသပးချက်ွုတ်မပန်	

ွားသကကာင်း	ေိရေည်။

           Ref : Sputnik News	

           Trs : KZ

 ေှန်ေှန်ေိုင်ဖွန်းမုန်ေိုင်း အားတပျာ့သွားမပီဖဖစ်သဖဖင့် 
ေိုင်ဖွန်းမုန်ေိုင်းအဆင့်မှ တေျှာ့ချမပီး

သာမန်မုန်ေိုင်းအဖဖစ်သေ်မှေ်

ဩစတကေးေျနိုင်ငံေွင် တေဖပင်းေိုေ်ခေ်မပီး 
မိုးသည်းထန်စွာ ေွာသွန်းမှုတကောင့် 

အမျ ို းသမီးေစ်ဦး တသဆုံး

လိုင်ဘေီဘယ်လီ စေ်ေင်ဘာ ၂

ဂါဘွန်နိုင်ငံအစိုးရက	ရှားပါး	

ေစ်မျ ိုးစတ်ိမြစ်ေည့	်		ကဗီာဇင်ဂိ	ု

ေစ်ပင်များကိ	ု		ေစ်ွတ်ုလပ်ုရန်	

ခွင့မ်ပုခဲသ့ကကာင်း		ယသန့ေတင်းများ	

အရ	ေိရေည်။

ဂါဘွန်အစိုးရေည်	ေစ်ွုတ်	

လုပ်ခွင့်ပါမစ်အတွက်	ခွင့်မပုသပးခဲ့	

ရာတွင်		ကမ္ဘာ့ရှားပါးေစ်မျ ိုးစိတ်	

မြစ်ေည့်	 	 	ကီဗာဇင်ဂိုေစ်အမျ ိုး	

အစားမြစ်ပပီး	ကဗီာဇင်ဂိေုစ်သတာ	

ကကိုးဝိုင်းအတွင်း				ေစ်ွုတ်လုပ်				

ခွင့်မပုခဲ့မခင်းမြစ်သကကာင်း၊					ကီဗာ	

ဇင်ဂုိေစ်အမျ ိုးအစားေည်	ေစ်မာ	

အနွယ်ဝင်				မျ ိုးစိတ်တစ်ခုမြစ်ပပီး	

မီတာ	၄၀၀	ွိ	မမင့်မားလာသစရန်	

အတွက်	နှစ်သပါင်း	၅၀၀	ကကာစိုက်	

ပျ ိုးရေည့	်	ေစ်အမျ ိုးအစားလည်း	

မြစ်သကကာင်း၊	ကဗီာဇင်ဂိေုစ်အမျ ိုး	

အစားကိ	ုအာရှတိက်ုရိှနိင်ုငမံျားက	

အေုံးများပပီး							စားပွဲခုံကကီးများ				

မပုလုပ်ရာတွင်လည်းသကာင်း၊	ဂတီာ	

သကာင်းများ		မပုလပ်ုရာတွင်လည်း	

သကာင်း							အဓိကအေုံးမပုကက	

သကကာင်း	ေိရေည်။

"နိုင်ငံရဲ့	စီးပွားသရးနဲ့	မပည်ေူ	

သတရွဲ့	အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်း	

သတွအတွက်	ေစ်ွုတ်လုပ်ခွင့်မပု	

ခဲ့တာမြစ်ပါတယ်။	 	 	ေစ်သတာနဲ့	

ပတ်ေက်ပပီး	 စီးပွားသရးြွံ့ပြိုးတိုး	

တက်မှုသတွကို	မမှင့်တင်နိုင်သအာင်	

သောင်ရေက်ေွားပါမယ်"ဟ	ုဂါဘွန်	

အစိုးရအြွဲ့မှ	 သမပာသရးေိုခွင့်ရှိေူ	

တစ်ဦးက	သမပာကကားခဲ့ေည်။

ကမ္ဘာတစ်ဝန်း	 	ေဘာဝပတ်	

ဝန်းကျင်ွိန်းေိမ်းသရးအတွက်	

အဓိကကျသော				ေစ်သတာမပုန်း	

တီးမှုကာကွယ်သရးအတွက်	အရိှန်	

အဟုန်မြင့်				သောင်ရေက်လျက်ရှိ	

သော်လည်း	ဂါဘွန်အစိုးရက	ေစ်	

ွုတ်လုပ်သရးကုမ္ပဏီများကို	ေစ်	

ွုတ်လုပ်ခွင့်များ	 	 	 	 ခွင့်မပုလိုက	်

ေည့်အတွက်								နိုင်ငံတကာမှ	

ေဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ွိန်းေိမ်း	

သရး			တက်ကကလှုပ်ရှားေူများက	

ဂါဘွန်အစုိးရ၏	ေံုးမြတ်ချက်အသပါ်					

သဝြန်မှုများ	မပုလပ်ုလာကကေည်။	

ဂါဘွန်နိုင်ငံအသနမြင့်	 	 မပည်ပ	

ေို့				ွုတ်ကုန်တင်ပို့သရာင်းချနိုင်	

သရးကို	 အသလးွားသောင်ရေက်	

ေွားမည်မြစ်ေည့အ်တွက်	ရှားပါး	

ေစ်မျ ိုးစတ်ိများကိ	ုေစ်ွုတ်လပ်ု	

ခွင့်မပုခဲ့မခင်းမြစ်သကကာင်း				ဂါဘွန်	

အစိုးရက	ွုတ်မပန်ခဲ့ေည်။	

           Ref : Sputnik News

           Trs : Sai Sat

အင်ောော စေ်ေင်ဘာ ၂

တူကီယဲနိုင်ငံတွင်	 သမမငလျင	်

ဒဏ်ေင့်မပည်လည်ွူသွာင်သရး

လုပ်ငန်းများအတွက်	နိုင်ငံတကာ	

မှ	အကူအညီအမြစ်	 	အသမရိကန်	

သဒါ်လာသလးဘီလီယံွိ	 	 	 	 ရရှိခဲ့	

သကကာင်း	 	 	 	တူကီယဲဘဏ္ဍာသရး	

ဝန်ကကီး	 	 	ေင်မ်ေက်ခ်က		သမပာ	

ကကားခဲေ့ည်ဟ	ု	ယသန့ေတင်းများ	

အရ	ေိရေည်။

တကူယီနဲိင်ုငတွံင်	၂၀၂၃	ခနှုစ်	

သြသြာ်ဝါရီ	၆	ရက်က	မပင်းအား	၇		

ဒေမ	၈	မဂ္ဂနီကျုရှိေည့်	သမမလျင်	

လှုပ်ခတ်မှုမြစ်ပွားခဲ့ပပီး	တူကီယဲ	

နိင်ုငအံလယ်ပိင်ုးနှင့	်သတာင်ဘက်	

ပိင်ုးတိုတွ့င်			ကကီးမားသော	ပျက်စီး	

ေုံးရှုံးမှုများမြင့်	 	 	 	 	 	 ရင်ေိုင်ခဲ့ရ	

သကကာင်း၊	 	 	 	 	 	 	အေိုပါသမမငလျင်	

သကကာင့်	 သေေုံးေူ	၅၃၅၃၇	ဦးရှိ	

ခ့ဲပပီးွိခုိက်ဒဏ်ရာရရိှေူ	၁၀၇၂၁၃	

ဦးွိ	 ရှိခဲ့သကကာင်း၊	လူသနအိမ်သမခ	

သပါင်း	၅၁၈၀၀၉	လုံးွိ	ပျက်စီးခဲ့	

ပပီး				လသူနအွပ်မမင့	်	အသောက်	

အအုံ	 ၃၄၅၀၀၀	ွိ	 	 	 ပျက်စီးခဲ့	

သကကာင်း	ေိရေည်။

"၂၀၂၃	ခုနှစ်က	အေိုးရေားေုံး	

ေဘာဝသဘးအန္တရာယ်နဲ့	ရင်ေိုင်	

ခဲရ့တယ်။	နိင်ုငရံဲ့ေမိင်ုးမှာ	အေိုး	

ရေားေုံးသော	ပျက်စီးေုံးရှုံးမှုမြစ်ပါ	

တယ်။						မပန်လည်ွူသွာင်သရး				

လုပ်ငန်းသတွကို	အမမန်ေုံးသောင်	

ရေက်ေွားြို့အတွက်	 	 	 	 မပည်ပက	

အကူအညီနဲ	့မပည်တွင်းအားပူးသပါင်း	

သောင်ရေက်ေွားြို့							ကကိုးစားခဲ့	

တယ်။	 	 မပည်ပကသန	လုံသလာက်			

တဲ့		အကူအညီ			ရရှိွားပါပပီ"ဟု	

တူကီယဲ							ဘဏ္ဍာသရးဝန်ကကီး	

ေင်မ်ေက်ခ်က	သမပာကကားခဲေ့ည်။

ကကီးမားသော	ပျက်စီးေုံးရှုံးမှု	

များမြင့်		ရင်ေိုင်ခဲ့ရေည့်အတွက်		

တူကီယဲနုိင်ငံအသနမြင့်	 မပန်လည	်

ွူသွာင်သရး					လုပ်ငန်းများကို	

သောင်ရေက်ရန်				အခက်အခဲရှိသန	

သောသကကာင့	်	မပန်လည်ွသူွာင်	

သရးအတွက်	နိုင်ငံတကာက	အကူ	

အညီသပးခဲ့ပပီး	ဩဂုတ်	၃၁	ရက်ွိ	

နိုင်ငံတကာမှ	 	 	 	 ပံ့ပိုးသပးခဲ့သော	

အသမရကိန်သဒါ်လာမှာ				စစုသုပါင်း	

သလးဘီလီယံွိ						ရှိခဲ့သကကာင်း	

ေိရေည်။

													Ref : Russia Today

            Trs : Sai Sat

ဘောဇီးလီးယား စေ်ေင်ဘာ ၂

ဘရာဇီးနိုင်ငံ၏			အသမဇုန်မိုး	

ေစ်သတာတွင်	ဩဂုတ်လအတွင်း	

သတာမီးသလာင်မ ှုေည်	 ၁၄နှစ ်	

တာကာလအတွင်း	အမမင့်ေုံးမြစ်	

ခဲ့သကကာင်း				အစိုးရ၏သကာက်ယူ	

ွားသော					အချက်အလက်များ	

၌		 	သြာ်မပွားေည်ဟု		 	ယသန့	

ေတင်းများအရ	ေိရေည်။

	အယ်နီညိုရာေီဥတုမြစ်စဉ်	

သကကာင့	်ရာေဦတသုမပာင်းလမဲှုများ

မြစ်သပါ်ခဲ့သကကာင်း၊					ယခုနှစ်တွင်	

အသမဇုန်မုိးေစ်သတာအတွင်း	သတာ	

မီးသလာင်ကွေမ်းမှုများ	 မမင့်တက်ခဲ့	

သကကာင်း၊	ွို့မပင်	 ၂၀၂၃	 ခုနှစ်က	

လည်း	 	 မိုးရောေွန်းမှုေည်	 	 ပုံမှန်	

ရောေွန်းမှုွက်	 	 	 	 	 	သနာက်ကျခဲ့				

ေည့်အမပင်					မိုးရောမှုနှုန်းလည်း	

နည်းခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။	

"ဒါက	ရာေဦတသုမပာင်းလမဲှုနဲ့	

အယ်နညီိုမြစ်စဉ်တိုအ့မပင်	လသူတ	ွ

လုပ်တ့ဲ	သမမယာအေံုးမပုမှုအသမပာင်း	

အလဲသတွဟာ	သတာမီးသလာင်ကွေမ်း	

မှုမမင့်တက်သစတဲ့				အဓိကအခန်း	

ကဏ္ဍကသန				ပါဝင်သနပါတယ်"ဟ	ု

National	 Institute	 for	 Space	

Research(Inpe)မှ	တာဝန်ရှိေူ	

တစ်ဦးက	သမပာကကားေည်။

ယခနှုစ်	ဩဂတ်ုလတွင်	အသမ	

ဇုန်မိုးေစ်သတာအတွင်း		သတာမီး	

သလာင်ကွေမ်းမှုမြစ်ပွားေည့်သနရာ	

၃၈၂၆၆	ခုွ ရိှိခဲသ့ကကာင်း၊					အေိပုါ	

အသရအတွက်ေည်	၂၀၂၃	ခနှုစ်နှင့်	

နှိုင်းယှဉ်ပါက									နှစ်ေသကျာ်	

ပိုများလာသကကာင်း				Inpe				၏			

ွုတ်မပန်ချက်အရ	ေိရေည်။

            Ref : Xinhua News

												Trs : KZ

 ဂါဘွန်အစိုးေေ ေှားပါးသစ်မျ ို းစိေ်ဖဖစ်သည့် ေီဗာဇင်ဂိုသစ်ပင်များေို သစ်ထုေ်ေုပ်ေန်ခွင့်ဖပု

ေူေီယဲနိုင်ငံေွင် တဖမငေျင်ေဏ်သင့် ဖပန်ေည်ထူတထာင်တေးအေွေ် 
နိုင်ငံေောမှ အေူအညီအဖဖစ် ေန်တေါ်ော တေးဘီေီယံထိေေှိ

ဘောဇီး အတမဇုန်မိုးသစ်တောေွင် ဩဂုေ်ေအေွင်း တောမီးတောင်ေျွမ်းမှု
၁၄နှစ်ောောေအေွင်း အဖမင့်ဆုံးဖဖစ်ခဲ့ 



၃-၉-၂၀၂၄ စာမျေ်နော ၂၉

သရှးယခင်က	 	သရအခက်အခဲ၊	 	 သငွအခက်အခဲ၊	

ေဘာဝေယဇံာတအခက်အခတဲိုရိှ့ခဲသ့ော	စင်ကာပ	ူ

နိင်ုငေံည်			လေူားအရင်းအမမစ်ကိအုရင်းအနီှးမပု၍			

ယသန့ကမ္ဘာ့ွိပ်ေံုးနုိင်ငံအမြစ်	 	တည်ရှိသနေည်။	

ွုိအသမခခံအသကကာင်းရင်းကို	 	 	 	လူအများစုေိကက	

သော်လည်း		အေိသနာက်၌		အကျင့်ပါသရးခက်ခဲသန	

ကက၍ော			ြွံ့ပြိုးတိုးတက်မှု			အားနည်းသနကကသပ	

ေည်။	ေရိုနှံင့်မလုသံလာက်		လပ်ုမြစ်သအာင်လပ်ုရန်	

လိုအပ်ေည်။	 	 	 	 	 	 	ေဘာဝေယံဇာတများေည	်		

ွုတ်ယူမှုများမပားပါမူ	 	ကုန်ခန်းနိုင်ပါသော်လည်း	

လူ့ဉာဏစွမ်းအားတို့ေည်	 	 မကုန်ခန်းနိုင်၍	လူကို	

အသေအချာမပုစုပျ ိုးသွာင်ကာ	စီးပွား၊	လူမှု၊	ပညာ	

သရးတို့၌	တိုးတက်သအာင်	သောင်ရေက်ကကရသပမည်။	

ေိုမှ့ော	ဉာဏမမင့်သောလူ့အြဲွ့အစည်း၊	သတာ်သော

လူ့အေိုင်းအဝိုင်းမြစ်ပါသပမည်။

ေယံဇာတေိုေည်မှာ	 	 သမမသပါ်သမမသအာက်၌	

ေဘာဝအတိုင်းမြစ်သပါ်သနသော	 	 ဝတ္ထုပစ္စည်းဟု	

ေို၏။	 	 	စင်ကာပူနိုင်ငံတွင်	 	 	သောက်ေုံးသရမရှိ၍		

မသလးရှားမှ				ဝယ်ယသူောက်ေုံးရေကဲေ့ို	့ဟင်းေီး	

ဟင်းရေက်များကိုလည်း			မပည်ပနိုင်ငံများမှ	ဝယ်ယူ	

ကကရေည်။							စင်ကာပူဝန်ကကီးချုပ်လီကွမ်ယုက	

ဦးသောင်၍	 	 	 	 	လူမှုြွံ့ပြိုးသရးွူသွာင်ခဲ့ေည်။	

စင်ကာပူနိုင်ငံအတွင်း	 မည်ေည့်ေယံဇာတရှိေည	်

ကိရှုာသြရွာ၌		လမူျားောသတွ့ရ၍	လကူိအုရင်းအနီှး	

တစ်ခုအမြစ်ွားကာ	 	 	 	 မပုစုပျ ိုးသွာင်သောအခါ	

ယသန့သခတ်မီြွံ့ပြိုးတိုးတက်သော		လူ့အြွဲ့အစည်း	

အမြစ်			အံ့မခန်းသတွ့သနကကရေည်။			ဒုက္ခနှင့်လူမှု	

အခက်အခဲတို့ေည်			သလာကဓံေသဘာတရားအရ	

သေချာသပါက်ရိှကကပါသပ၏။	စာသရးေတူိုလ့ူ့သလာက	

တွင်ောမက	ေတ္တသလာကတစ်ခုလုံးနှင့်	ကေကာေ	

သလာကတစ်ခုလုံး၌ရှိေည်။	 	 	ွို့သကကာင့်	 	အေင်	

မသမပမှုတိုက့ိ	ုအန်တကုကံ က့ကံ ခ့လံျက်	ရှင်ေန်သနွိင်ု	

ကကရသပမည်။	ကေကာေသလာက၌	ေစ်ပင်တို့ေည်	

ပျက်စီးမှုအသကကာင်းအကျ ိုး၊	အသကာင်းအေိုးေသဘာ	

တရားသလာကဓံကို		ရဲရဲရင်ေိုင်ကကရသပ၏။	

တစ်ကိယ်ုသရရှင်ေန်သရးအတွက်	ွ ိအုခက်အခ	ဲ

တို့ကို	 	 သကျာ်လွှားကကရေည်။	 	 စိတ်ပျက်အားငယ်	

မခင်းမရှိ	 	 	အရှုံးမသပးသော	 	 	 စိတ်ခွန်အားတို့မြင့်	

အေင့်ေင့်အွပ်ွပ်	 	 မပန်လည်ွူသွာင်ကကရ	

ေည်။		ွ ိေုသဘာတရားကိ	ုေရာကကီးမင်းေဝုဏ်က		

ပျဉ်းမငတ်ုတိကုဗျာ၌	"ွိပုင်ငတ်ုတိ၊ု	ပျဉ်းမအိေုည်	

စစ်ကိုလည်းကကုံ၊	 မခအုံလည်းမြစ်		ဓားွစ်လည်းခံ၊		

သနလျှလံည်းတုိက်		သလမပင်းခုိက်လျက်၊	မငုိက်ဦးသခါင်း	

သနေွစ်သလာင်းသော်	ရေက်သဟာင်းညှာသကက၊	ရေက်ေစ်	

သဝ၍	သလမပည်ွဲတွင်၊	ငယ်ရုပ်ေင်ေည်			အေင်	

သယာကျ်ားသကာင်းတကား"ဟု	 ဝီရေတ္တိရှိကကသရး	

အတုယူကကရန်	မီးသမာင်းွိုးမပွားေည်။

ေစ်ပင်တို့ေည်					သလာကဓံမည်မျှကကမ်းပါသစ	

ရှင်ေန်သရးလမ်းစဉ်နှင့်အညီ							ကုပ်တွယ်လျက်	

သမမကကမ်း၊	 သလကကမ်း၊	 သရကကမ်းတို့ကို	 မခြုံစတမ်း	

ကကိုးပမ်းအားမပုကာ	ရှင်ေန်ကကသပေည်။	 ိွု့အတူ	

စာသရးေတူိုေ့ည်လည်း			မည်မျှခက်ခသဲနေည့်တိင်ု		

မဟာဇနကမင်းေား၏	လုံလ့ဇဲွဉာဏ်ပညာကိစုမံပု၍	

အလိရိှုရာပန်းတုိင်ေ့ုိ	တက်ကျ ိုးသော်လည်း	လက်ွုိး	

သလှာ်ရဲသော	 	 	 	ကူးခပ်မခင်းဝါယမွားကကရမည်။	

စာသရးေူတို့ေည်		လက်သလျှာ့အရှုံးသပးမှုမမပုပါဘဲ	

အသရှ့ကိုသမျှာ်လျက်	 	 	 	 	 	 	 မေုတ်မနစ်ကကိုးကုတ	်

သောင်ရေက်ရမည်။

အားသာချေ်ေောတဖွပခင်း

သလာကဓေံသဘာတရားအရ	မမိေိည်	ေင်းရေူဲ	

မြစ်ခ့ဲပါသော်လည်း														အားငယ်စရာမလုိပါသပ။	

ကမ္ဘာသကျာ်နိင်ုငံသ့ခါင်းသောင်နှင်	့			ကကယ်ဝချမ်းော	

သောပုဂ္ဂိုလ်အများစု၏				အတိတ်ကာလများေည်		

ေူးနွယ်တလင်းနှင့်	 	 ခလုတ်ကျင်းတို့	 သရာပပမ်းသန	

တတ်၏။	သောကတသဝသဝနှင့်	အေင်မသမပကကေူများ	

မြစ်ကကေည်။	

ေို့သော်					ွိုအရာတို့ကို						သကျာ်မြတ်ခဲ့ပါ၍	

သအာင်မမင်မှုေရြူသောင်းနိုင်ခဲ့ကက၏။	ွို့သကကာင့်	

စာသရးေတူိုေ့ည်	မမိ၏ိစတ်ိကိ	ုအမပုေသဘာသောင်	

ကာ	ေင်မခင်တတ်ရန်လိအုပ်လှေည်။	လပ်ုလျှင်မြစ်	

ေည်ဟသူော	မမိ၏ိလပ်ုနိင်ုစွမ်းကိ	ုေိရိှနားလည်ကက	

ရမည်။	"သယာကျ်ားတခွံန်	လရူည်ခွေန်က	သကာင်းကင်	

တမွတ်	ကကယ်ကိုေွတ်လည်း				မလွတ်စတမ်း	ရပမဲ	

လမ်း"ဟု	အေိုနှင့်အညီ	နှလုံးေွင်းရသပမည်။

သလာက၌	 ပပီးမပည့်စုံသောလူဟူေည်မရှိပါသပ။	

တစ်ခုမဟုတ်တစ်ခု	လိုအပ်ချက်တို့နှင့်ော	ရှင်ေန်	

သနကကရသပေည်။	 	 သမခနှစ်သချာင်းေတ္တဝါများမြစ	်

သောငှက်တို့ေည်	သတာင်ပံများကိုမြန့်လျက်	အလို	

ရိှရာ	သကာင်းကင်၌	ပျဝံသဲနွိင်ုနိင်ုကကေည်။		ငှက်တို	့

ေည်	 	ေင်၊	 	 မမင်းတို့ကဲ့ေုိ့	 	အားအင်ကကီးမားမှုကို	

မသတာင့်တကကပါဘ	ဲ	မမိ၏ိ	မြစ်တည်မှုအားောချက်	

နှင့်	လှုပ်ရှားရုန်းကန်ရှင်ေန်သနကကေည်။		သမခသလး	

သချာင်းေတ္တဝါများမြစ်သော	ေင်၊	 မမင်း၊	ကွေဲ၊	 နွား	

တို့ေည်လည်း				သတာင်ပံများကို				မမက်သမာကက	

ေကဲေ့ို	့သကာင်းကင်သပါ်	မပျဝံနဲိင်ုေည့်တိင်ု	သမမမပင်	

၌		မိမိတို့မြစ်တည်မှုအသလျာက်		ရှင်ေန်ကကသပ၏။	

ဘဝတွင်ရပ်ုရည်မလှပေမူြစ်သနေည့်တိင်ု	စတ်ိပျက်	

အားငယ်စရာမလိုပါဘဲ			ဘဝကို	ရှင်ေန်တတ်ရသပ	

မည်။				ရပ်ုရည်သချာသမာလှပေတူိုေ့ည်	လအူများ၏	

စိတ်ဝင်စားမှုခံရကာ	 	 	 ခရီးလမ်း၌	 	 	တစ်ခါတစ်ရံ				

အသနှာင့်အယှက်များပင်မြစ်တတ်ေည်။	 	 ရုပ်ရည်	

မလှေူတို့ေည်		မိမိတို့၏အားောချက်	လုံ့လဝီရိယ	

နှင့်ပညာသရး၌	 	အွွတ်အွိပ်သရာက်ရှိကကေူများ	

ဒုနဲ့သဒးပင်ရှိပါသပ၏။

သလာကေည်	ဒွန်တဲွသလာကမြစ်၍	ညဉ့န်က်မခင်း	

ေည်ပင်		အရုဏ်နှင့်နီးကပ်သနေကဲ့ေို့		သလာကဓံ	

မန်ုတိင်ုးတိုသ့နာက်၌	သလမပည်သလညင်းတိုက့ပ်ပါလာ	

စပမပဲါသပ။		မမိိေည်		မသတာ်သေးလျှင်	သတာ်သအာင်		

စွမ်းသောင်ကကိုးကုတ်မပုလုပ်ရမည်။	 	 မတတ်သေး	

လျှင်			တတ်သအာင်ေင်ယသူလက့ျင့်ရမည်။	မမိေိည်		

တစ်ပါးေူွ က်	သတာ်ေတူတ်ေမူြစ်ရန်	လုံလ့ဝရီယိ	

နှင့်	ကကိုးကတ်ုစွမ်းသောင်ရသပမည်။						အေက်သမွးမှု	

အတတ်ပညာေင်ယူကာ	သလျှာက်လှမ်းကကရမည်။		

ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ်	 	 	သဝြန်ေန်းစစ်ကာ	 	မိမိ၏စွမ်း

သောင်နိင်ုမှုကိေုရိှိနားလည်ရမည်။	ွ ိုသ့နာက်	မမိ၏ိ	

အားောချက်များကို	 	 	 ရှာသြွရသပမည်။	 	 	 	ေင်းရဲ	

သော်လည်း		ရိုးေားမှုစာရတိ္တသလကှားနှင့်	အမမင့်ေို	့

တက်လှမ်းနိုင်ေည်။	

ေရာကကီးဦးသအာင်ေင်းက					"မင်းကိုယ်မင်း	

လုပ်အားဘယ်သလာက်ေွင်းလဲ			အဲဒါမင်းတန်ြိုးပဲ။	

ဒီသန့	 	 	 ငါသမပာချင်တဲ့ပွိုင့်ကဒါပဲ။	 	 	 မင်းကိုယ်မင်း	

ဘယ်သလာက်လုပ်အားေွင်းွားလဲ။	မင်းအချနိ်ကို	

ဘယ်သလာက်ေုံးွားေလဲ။		မင်းအချနိ်ကို	တန်ြိုး	

ရှိရှိ	ဘယ်လိုလုပ်အားသပါင်းလဲ"	အစရှိသော	စကား	

တိုက့ိသုဟာသမပာပဲွတို၌့သမပာသလရိှ့သပေည်။	လပ်ုအား	

ညီမျှမခင်းတန်ြိုးမြစ်သကကာင်း	ေီအိုရီကို	 မီးသမာင်း	

ွိုးမပသပေည်။	ွ ိုသ့ကကာင့်	မည်ေည့်အရင်းအနီှးမှမရိှ	

ေည့်တိင်ု		လကူိအုရင်းအနီှးမပု		လပ်ုအားသပါင်းကာ	

ွူသွာင်နိုင်ပါသပေည်။

လူသားအေင်းအပမစ်ေိုအေင်းအနေီးပပုလုပ်ပခင်း

သရနံသချာင်းပမို့နယ်ရောသလးတစ်ရောမှ	ရန်ကုန်ပမို့

ဘုန်းကကီးသကျာင်းကိုမှီခို၍	 သကျာင်းတက်သနသော	

လူငယ်သလးတစ်ဦးေည်			"ငါဟာေူများသတွွက်	

ဘာမှလဲမောဘူး။	 ေူများသတွက	ကားသတွနဲ့လာ	

တယ်။		အဝတ်စားအေစ်သတွနဲ့၊			မုန့်ြိုးများများနဲ့	

လူသနမှုအေင့်အတန်းမမင့်မားကကတယ်။	 	 ငါေူတို့	

ွက်ောြ့ုိကသတာ့	စာသတာ်ြ့ုိလုိတယ်။	ငါစာကကိုးစား	

မယ်"ဟ	ု	သတွးသတာခဲေ့ည်။	ွ ိုသ့နာက်	အများွက်	

စာများြတ်နိင်ုမှတ်နိင်ုခဲ၍့	ွ ိလုသူနမှုအေင့်အတန်း	

မမင့်မားေူ၊	ရပ်ုရည်သချာသမာေ	ူပမို့ကကီးေားတိုက့ပင်	

စာလာသမးကက၍	လရူာဝင်ေူမြစ်ခဲ၏့။		ွ ိလုငူယ်နှင့်	

ခင်မင်ရင်းနှီးလိုသောသကကာင့်	 	 	 ေူငယ်ချင်းများက	

မန်ု့များ	ဝယ်လာတတ်၍								လာဘ်လာဘတိုလ့ည်း	

သပါများေည်။	

စင်ကာပူနိုင်ငံေို့အလုပ်ေွားလုပ်ရာ၌	 "အမခား	

နိုင်ငံမခားေားသတွက			ငါ့ွက်ခန္ဓာကိုယ်	ြွဲ့စည်းပုံ	

ောကကတယ်။		အလုပ်လုပ်နိုင်ကကတယ်။	ငါလဲေူတို့

ွက်ောတဲ့အရာလုပ်မယ်ေိုပပီး	 စကားသမပာစွမ်း	

ရည်နဲ့	 	 နည်းပညာပိုင်းပိုင်နိုင်မှုကို	 	 ဦးစားသပးလုပ်	

သောင်မယ်ေုံးမြတ်ကာ	 	 	 ကကိုးစားခဲ့တယ်။	အဲဒါ	

သကကာင့်	ေသူရှ့သရာက်ခဲတ့ယ်"။	အဓကိေုံးေပ်လျှင်		

လူကိုအရင်းအနှီးမပု၍	 	အားွုတ်မှု၏	 	ရလဒ်မြစ်	

သပေည်။	လေူားအရင်းအမမစ်ကိ	ုအရင်းအနီှးမပုလပ်ု	

သောသကကာင့်	 	ယခုအခါ	 	 နည်းပညာနယ်ပယ်၌	

ပညာရှင်အေင့်တိင်ုသအာင်		တက်လှမ်းအေက်သမွး	

သနပပီး	 ွုိေူေည်	 	 	 ချမ်းောမှုနှင့်အတူ	 ဂုဏ်တင့်	

တယ်သနေည်။

သနာက်တစ်ဦးအသနမြင့်	လေူားအရင်းအမမစ်ကိ	ု

အရင်းအနှီးမပုလုပ်သော	ညီငယ်တစ်သယာက်ေည်		

ရန်ကန်ုပမို့၌	သကျာင်းတက်ရန်နှင့်ေင်တန်းတက်ရန်	

အေင်သမပသအာင်	လူကိုအရင်းအနှီးအမြစ်	အေုံးမပု	

သပေည်။	ပွမ၌		Foodpandaနှင့်	Online	Deliv-

ery	ကုမ္ပဏီတို့၌							စက်ဘီးနှင့်လိုက်ပို့သပးသော	

ဝန်ွမ်းလပ်ုကာ				ေင်တန်းများတက်ေည်။	လကူိ	ု

ောအရင်းအနှီးအမြစ်	 	 	 မပုလုပ်ပျ ိုးသွာင်ရင်းမြင့်	

ဂျပန်စကားသမပာေင်တန်းတက်ကာ	 	 	 	 	ယခုအခါ				

ဂျပန်နိုင်ငံ၌	လစာသကာင်းသကာင်းနှင့်	 	 	 	 	 ကကီးပွား	

တိုးတက်မှုအေင့်	သရာက်ရှိသပေည်။	

ေည်မေန်းချေ်နေင့်ပန်းေိုင်သို့ အတောေ်သွားပခင်း

မိမ၏ိအေင်မသမပမှုတ့ုိကုိ	သတွးသတာပူပန်လျက်		

ရည်မှန်းချက်မရှိဘဲ	 	 	 	 	 	ဘဝကိုသရစုန်မသမျှာမိရန်	

လိအုပ်သပေည်။	တိကျသောပန်းတုိင်၊	ရည်ရေယ်ချက်ရိှ	

သောလုပ်သောင်ချက်ရှိရမည်။		သမျာချင်ရာ	သမျာသန	

သော	ပင်လယ်ွဲက	ေစ်သေွးပမာ	မကျင့်အပ်သပ။		

သောင်တစ်ြက်ကမ်း၏တည်သနရာ			လှမ်းမမင်ကာ	

သောင်ရေက်ပါမှ		ပန်းတိုင်နှင့်နီးကပ်နိုင်သပ၏။		ွိုမှ	

တစ်ေင့်	 	မိမိစိတ်ေန္တာန်၌လည်း	 	သတာင့်တမှုနှင့်				

ောသလာင်မပင်းမပသောေန္ဒရိှရန်လိအုပ်ေည်။	“ေန္ဒ	

ေည်အဓိပတိ”မြစ်ေည်။	ေန္ဒမပင်းမပလျှင်	လုပ်ငန်း	

တစ်ဝက်သအာင်မမင်ပါသပ၏။	ယသန့	လကမ္ဘာသပါ်ေို့	

လေူားများတက်သရာက်နိင်ုခဲမ့ခင်းေည်ပင်လျှင်	ေန္ဒ	

မှ	အစမပုခဲမ့ခင်း	မြစ်ေည်။	ေန္ဒသကာင်းများ	သနာက်ေို	့							

လုပ်ရပ်	သကာင်းတို့လိုက်ကာ				ဘဝ၏သကာင်းကျ ိုး	

ချမ်းောများရယူနိုင်သပေည်။	 	 မိမိ၌	 မပင်းမပသော	

စတ်ိောရိှပါလျှင်	အခက်အခတဲိုရ့င်ေိင်ုရသော်လည်း				

မသလျာ့သောဇွဲေတ္တိနှင့်	သလျှာက်လှမ်းပါက		အလို	

ရှိရာရယူနိုင်သော	ောဓကတို့	များစွာသတွ့ြူးကကသပ	

မည်။	မိုင်တစ်ရာ၏အစေည်				ပွမသမခတစ်လှမ်း	

မြစ်ပါ၍	ရည်မှန်းချက်နှင့်	မြစ်လိုစိတ်မပင်းမပမခင်းတို့

ရှိပါက	“တစ်သန့တစ်လံ	ပုဂံဘယ်သရေ့မလဲ”	 မြစ်သပ	

၏။	 	 	ေုံးမြတ်ချက်မှန်ကန်ကာ	 	 	 	 ရည်ရေယ်ရာေုိ့		

အေင့်ေင့်မြတ်သကျာ်ရင်း	 	 သလျှာက်လှမ်းသနရ	သပ	

မည်။			ဤေည်ပင်				ဘဝ၏ကကီးမားသောကနဦး		

အသွာက်အကူသကာင်း	တစ်ရပ်	မြစ်ပါသပ၏။

အချုပ်ေိုရပါသော်	 သလာကေဘာဝတရား၏	

အေင်မသမပမှု၊	 	 	 	 ခါးေီးမှု	 သလာကဓံတရားတို့ကို	

ညည်းညူမပစ်တင်သနမည့်အစား				အေတိရား၊	ေတ	ိ

တရားနှင့်သဝြန်ကကရမည်။	သဝြန်ရာ၌	ေူတစ်ပါးေ	ီ

မှ		ေင်ခန်းစာများနှင့်				မိမိေီမှအသတွ့အကကုံတ့ုိကုိ	

သပါင်းစပ်	ေုံးေပ်ကာ				မမိဘိဝလမ်းသမြာင့်တန်းသရး	

သရးှရှုကကရမည်။		အသနေင်းရ၊ဲ	အစားေင်းရဟဲသူော	

ေင်းရမဲခင်းတိုေ့ည်	သေမခင်းသလာက်မေင်းရသဲေးပါ	

သပ။			ွ ိုသ့ကကာင့်		ေင်းရမဲှုအသပါင်းကိအုန်တနုိင်ုသရး	

အတွက်	 မိမိတွင်	အမခားမည်ေည့်အရာမှမရှိခဲ့ပါမူ			

လူကိုအရင်းအနှီးမပု၍	 	 	 	ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ်သကာင်း	

သအာင်ကကိုးစားကကရသပမည်။	 	 	 	ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ်	

လုပ်အားေွင်းကကရသပမည်။	ေို့မှော	တန်ြိုးရှိသော	

လူတစ်သယာက်မြစ်ကာ	 	 	 	 	 	 ေူမတူဂုဏ်မဒပ်နှင့်		

တင့်တယ်ပါမည်။		နှလုံးေားမြူကာ	ကိယု့က်ိယ်ုကိယ်ု	

အမပုေသဘာသောင်	သော၊	အသကာင်းမမင်စတ်ိရိှသော	

လူတစ်သယာက်အမြစ်			ရပ်တည်ရှင်ေန်ရသပမည်။		

မည်မျှခက်ခကဲျပ်တည်းေည့်တိင်ု			ရိုးေားကကိုးစားမှု	

နှင့်အတူ	လူေားအရင်းအမမစ်ကို		အရင်းအနှီးမပု၍	

မိမိအလှနှင့်	မိမိပတ်ဝန်းကျင်အလှများကို			ြန်တီး	

တည်သောက်ရမည်မြစ်ပါသကကာင်း			ေန္ဒမပုသရးေား	

လိုက်ရပါေည်။

ေိုးေား 							

- တဟာတပပာပွဲများ(ေောတအာင်သင်း)

- ပျဉ်းမငုေ်ေို (မင်းသုေဏ်)

- ဒဿနများ(နန္ဒမိုး)

ေူသားအေင်းအဖမစ်ေို အေင်းအနှီးဖပုဖခင်း
   

ထေ်တအာင်ေူ(နံ့သာတဖမ)

Ð တောေသည်   ေွန်ေွဲတောေဖဖစ်၍   ညဉ့်နေ်ဖခင်းသည်ပင်  
အရဏ်ုနှင့်နီးေပ်တနသေ့ဲသ့ုိ တောေဓံမုန်ေုိင်းေ့ုိတနာေ်၌ တေဖပည် 
တေညင်းေို့ေပ်ပါောစမမဲပါတပ။   မိမိသည်   မတော်တသးေျှင် 
တော်တအာင် စွမ်းတဆာင်ကေိုးေေ်ုဖပုေပ်ုေမည်။  မေေ်တသးေျှင်   
ေေ်တအာင်သင်ယူတေ့ေျင့်ေမည်။ မိမိသည်  ေစ်ပါးသူထေ် 
တော်သူေေ်သူဖဖစ်ေန် ေုံ့ေဝီေိယနှင့် ကေိုးေုေ်စွမ်းတဆာင်ေတပ 
မည်။  အသေ်တမွးမှု  အေေ်ပညာသင်ယူော   တေျှာေ်ေှမ်း 
ကေေမည်။	Ð



စာမျေ်နော ၃၀  ၃-၉-၂၀၂၄

မိုင်းလား စေ်ေင်ဘာ ၂

	 	 ရှမ်းမပည်နယ်(အသရှ့ ပိုင်း)		

မိုင်းလားခရိုင်	 	 မိုင်းလားပမို့နယ်	

သကျးလက်သဒေြွံ့ပြိုးတိုးတက်

သရးဦးစီးဌာနက	 	 သကျးရောြွံ့ပြိုး	

တိုးတက်သရးလုပ ်ငန ်းစီမံကိန ်း	

(VDP)	မြင့်	သကျးလက်သနမပည်ေူ	

များ	 	လမ်းပန်းေက်ေွယ်သရး	

အေင်သမပလွယ်ကပူပီး	ရာေမီသရေး	

ောွးလာနုိင်ရန်ရည်ရေယ်၍	 	 	 	 ၂၆	

မုိင်သကျးရော၌	သကျးရောတွင်းလမ်း	

များ				ကွန်ကရစ်ခင်းမခင်းလပ်ုငန်း	

သောင်ရေက်နိုင်ရန်	 	ယသန့နံနက်	

ပိုင်းက			တာဝန်ရှိေူများ			သမမ	မပင်				

ကွင်းေင်းတိုင်းတာ	 	 	 စစ်သေးခဲ့	

သကကာင်း	ေိရေည်။

ွိုေို့	 	 	ကွင်းေင်းတိုင်းတာ	

စစ်သေးရာတွင်					ရှမ်းမပည်နယ်	

(အသရှ့ပိုင်း)	 	 	 သကျးလက်သဒေ						

ြံွ ပ့ြိုးတုိးတက်သရးဦးစီးဌာန	ဒုတိယ	

ညွှန်ကကားသရးမှူး				(နည်းပညာ)	

ဦးသကျာ်ေန့်ဇင်၊						ခရိုင်ဦးစီးမှူး	

ဦးစိုးလွင်၊	ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး	ဦးေက်	

ညညီနှီင့်					အင်ဂျင်နယီာဝန်ွမ်း	

များက	သကျးရောမှတာဝန်ရှိေူများ

နှင့်အတူ		၂၆	မုိင်သကျးရော၌	သကျးရော	

တွင်းလမ်းများကိ	ု					ကွန်ကရစ်လမ်း	

အမြစ်သောင်ရေက်ရန်	 	 	လျာွား	

ေည့်	 သမမမပင်အသမခအသနများကို			

တိုင်းတာစစ်သေးပပီး	 	 	 	 	 ဒုတိယ	

ညွှန်ကကားသရးမှူး	(နည်းပညာ)က		

သကျးရောရိှ		သကျးရောြံွ့ပြိုးတိုးတက်	

သရးလပ်ုငန်း	စမီကံန်ိးသကာ်မတဝီင်	

များနှင့်သတွ့ေုံကာ				ကွန်ကရစ်	

လမ်းများခင်းမည့်		အစီအစဉ်များ	

ကို	 ချမပရှင်းလင်းပပီး	 	 	 	 သကျးရော	

တင်မပချက်များအသပါ်	လိုအပ်	

ေည်များ	သပါင်းစပ်ညှိနှိုင်းသောင်	

ရေက်သပးခဲ့ေည်။

၂၆	 မိုင်သကျးရော၌	 	 သကျးရော	

တွင်းလမ်းများ	ကွန်ကရစ်ခင်းမခင်း	

လုပ်ငန်းများကို	 	 	 	 ၂၀၂၄-၂၀၂၅	

ဘဏ္ဍာနှစ်		သကျးရောြံွ့ပြိုးတိုးတက်	

သရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း	 (VDP)	ပံ့ပိုး	

ရန်ပုံသငွကျပ်	ေိန်း	၁၅၀၊	မပည်ေူ	

ွည့်ဝင်သငွကျပ်	 	 ၁၀	ေိန်း	 စုစု	

သပါင်း			ရန်ပုံသငွကျပ်ေိန်း				၁၆၀		

အေုံးမပုကာ	 	 	 ခရိုင်၊	 	 	 ပမို့နယ်			

သကျးလက်သဒေ			ြွံ့ပြိုးတိုးတက်	

သရးဦးစီးဌာနမှ				အင်ဂျင်နယီာများ	

နှင့်	သကျးရောေူ၊	သကျးရောေားများ	

က	ပူးသပါင်းအသကာင်အွည်သြာ်	

သောင်ရေက်ေွားမည်မြစ်သကကာင်း			

မိင်ုးလားပမို့နယ်	သကျးလက်သဒေ	

ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရး	 	 	 ဦးစီးဌာနမှ	

ေိရေည်။																ချ ိုသန်းညွန့် 

မိုင်းေားမမို့နယ် ၂၆ မိုင်တေျးေွာ၌ 
ေွန်ေေစ်ေမ်းများခင်းနိုင်တေး ေိုင်းောစစ်တဆး              

ေျုံတပျာ် စေ်ေင်ဘာ ၂

ဧရာဝတီတိုင်းသဒေကကီး	ကျုံ	

သပျာ်ခရိုင်	 	 သကျာင်းကုန်းပမို့နယ်	

တွင်	 	ယခုနှစ်	 	 မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုး		

ရာေီ၌	ကွမ်း	 	 ၉၈၂	 ဧက	 စိုက်	

ပျ ိုးပပီးစီးပပီမြစ်သကကာင်း	ကျုံသပျာ်	

ခရိုင်	 	စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာန	ဦးစီး	

မှူး	 	 ဦးေန်းဝင်းက	 	 	 သမပာမပ၍		

ေိရေည်။	

သကျာင ်းကုန ်း ပ မို့နယ်တွင	်

ယခုနှစ်	 	 မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ၌	

ကွမ်း	၉၈၂	ဧကစိုက်ပျ ိုးရန်	 	လျာ	

ွားပပီး	 	ယခုနှစ်	 	ဇွန်လ		ပွမ	

ပတ်က	စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ	ယသန့	

တွင်	 	 	 	ကွမ်းစိုက်ဧကအားလုံး			

ရာနှုန်းမပည့်			စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီမြစ်	

သကကာင်း၊	အေိုပါ	 	ကွမ်းပင်များ		

အခက်အခမဲရိှ			ရာနှုန်းမပည့စ်ိက်ုပျ ိုး	

နိုင်သရး	 	စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနနှင့်	

သဒေခံသတာင်ေူများ	 	 	 ပူးသပါင်း	

သောင်ရေက်ခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။	

	 ''သကျာင်းကုန်းပမို့နယ်မှာ		

ကွမ်း	၉၈၂	ဧကွိ	လျာွားစိုက်	

ပျ ိုးခဲ့ပါတယ်။	လက်ရှိ	ကွမ်းသတွ	

ကို	 ရာနှုန်းမပည့်	 	 စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါ	

တယ်။		ဒနှီစ်	သကျာင်းကန်ုးပမို့နယ်	

မှာ	မိုးေီးနှံသတွကို			ဇွန်လ	ပွမ	

ပတ်ကတည်းက	 	 	စိုက်ပျ ိုးခဲ့တာ	

ပါ။		သကျာင်းကန်ုးပမို့နယ်မှာ	ကွမ်း	

အပါအဝင်					မိုးေီးနှံသတွအားလုံး	

အခက်အခဲမရှိ	 	 	လျာွားချက	်

အတိင်ုး	စိက်ုပျ ိုးနိင်ုြို	့ေက်ေိင်ုရာ			

စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနနဲ့	 	 	သဒေခံ	

သတာင်ေသူတ	ွ	ပူးသပါင်းသောင်ရေက်	

ခဲ့ပါတယ်''ဟု	 	 	 	 	ကျုံသပျာ်ခရိုင်	

စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာန						ဦးစီးမှူး	

ဦးေန်းဝင်းက	သမပာမပေည်။	

သကျာင်းကနု်းပမို့နယ်တွင်		မိုး	

ေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ၌	 	 	ကွမ်းအပါ	

အဝင်	 	 	 	 	 	 	 မိုးေီးနှံများအားလုံး							

ရာနှုန်းမပည့်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုသရး				စိက်ု	

ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာန၊	စက်မှုလယ်ယာ	

ဦးစီးဌာန၊		ေည်သမမာင်းနှင့်			သရ	

အေုံးချမှု	 	 စီမံခန့်ခွဲသရးဦးစီးဌာန	

နှင့	်သဒေခသံတာင်ေူများ	ပူးသပါင်း	

သောင်ရေက်ခဲ့သကကာင်း	 	 	ကျုံသပျာ်	

ခရိုင ် 	 	 စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနမှ		

ေိရေည်။									တေျာ်တေျာ်လင်း

တေျာင်းေုန်းမမို့နယ်ေွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုေ်ပျ ို းောသီ၌ 
ေွမ်း ၉၈၂ ဧေစိုေ်ပျ ို းမပီးစီး 

ဖခင်တဆးတခွသုံးေျှင် သေိယှဉ် တအာေ်ေွင်ခံခွေ် မတမ့နှင့်



၃-၉-၂၀၂၄ စာမျေ်နော ၃၁

အများဖပည်သူသို့ အသိတပးတကေညာချေ်
၁။	 	အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ြျက်သရးသကာ်မရှင်ေည်					အဂတိ					

လိုက်စားမှုတားေီးကာကွယ်	သရးလုပ်ငန်းများကို	 	 	 	ွ ိသရာက်စွာ	

အသကာင်အွည်သြာ်	သောင်ရေက်နိုင်ရန်အတွက်	 	သကာ်မရှင်အပါ	

အဝင်				မပည်သွာင်စုဝန်ကကီးဌာန/		အြွဲ့အစည်းများတွင်				အဂတိ	

လိက်ုစားမှုတားေီးကာကွယ်သရးအြဲွ့များ		ြဲွ့စည်းသောင်ရေက်လျက်	

ရှိပါေည်။

၂။	 	သကာ်မရှင်အသနမြင့	်ေက်ေိင်ုရာ	မပည်သွာင်စဝုန်ကကီးဌာန/		

အြွဲ့အစည်းများ၏	 	 ကကီးကကပ်မှုသအာက်ရှိ	 	 	အများမပည်ေူနှင့ ်	

ေက်ေွယ်သောင်ရေက်လျက်ရိှသော	ရုံး/ဌာနများတွင်		ဝန်သောင်မှုရ	

ယူခဲ့ကကသော		မပည်ေူများ၏		တယ်လီြုန်းများေို့	 		 	Short	Code	

နံပါတ်		''1111''	အေုံးမပု၍		SMS	မှတစ်ေင့်	သမးခွန်းများ	သမးမမန်း	

မခင်းနှင့်	 	တုံ့မပန်မှုရယူမခင်းအစီအစဉ်	 	(Public	 Feedback	 Pro-

gramme-PFP)	ကိုအေုံးမပုသောင်ရေက်လျက်ရှိပါ	ေည်။

၃။	 အများမပည်ေူွံမှ	 	တုံ့မပန်မှုရယူမခင်းအစီအစဉ်အရ	အဂတိ	

လိက်ုစားမှုတိက်ုြျက်သရးသကာ်မရှင်နှင့	်												မပည်သွာင်စဝုန်ကကီး	

ဌာန/	အြွဲ့အစည်းများွံမှ	 	Short	 Code	 နံပါတ်	 	''1111''	 မြင့်	

ဝန်သောင်မှုရယူစဉ်က	 	 ကကုံသတွ့	 ခဲ့ရေည့်အသမခအသနများနှင့်စပ်

လျဉ်း၍	 	သပးပို့သမးမမန်းလိုက်သော	SMS	များကို	 	 	 	 	 	 	မှန်ကန်စွာ	

မပန်လည်သမြကကားသပးမခင်းမြင့်	 	 	 	 	 	ေက်ေိုင်ရာဌာနအေီးေီး၏	

ဝန်	သောင်မှုလုပ်ငန်းအရည်အသေွးကို	 ေိရှိနိုင်မည်မြစ်ပပီး	အဂတိ

လိက်ုစားမှုတားေီးကာကွယ်သရးအတွက်		လိအုပ်ချက်များကိ	ုမပုမပင်	

နိုင်မည်မြစ်ပါေည်။

	၄။	 ေိုမ့ြစ်ပါ၍	မပည်ေူလူွ အုသနမြင့	်	သကာ်မရှင်နှင့မ်ပည်သွာင်စ	ု

ဝန်ကကီးဌာန/အြဲွ့အစည်းများရိှ			အဂတလိိက်ုစားမှုတားေီးကာကွယ်		

သရး	အြွဲ့များက		Short	Code	နံပါတ်				''1111''		မြင့်	SMS	သပးပို့	

သမးမမန်းလိုက်သောသမးခွန်းများကို	 	 	မပန်လည်သမြကကားသပးမခင်း	

ေည်	အဂတိလိုက်စားမှုတားေီး	ကာကွယ်သရးလုပ်ငန်းများတွင်	

	တစ်ြက်တစ်လမ်းက	 	 	 	 	 	 	 ပါဝင်သောင်ရေက်မခင်းမြစ်ေမြင့	်		

	အများမပည်ေူွံမှ				တုံ့မပန်မှုရယူမခင်းအစီအစဉ်ကို	အတူတကွ		ပူး

သပါင်းပါဝင်သောင်ရေက်သစလိုပါသကကာင်း		အေိသပးနှိုး	သော်	တင်မပ	

အပ်ပါေည်။

အျေိလိုေ်စားမှုေိုေ်ဖျေ်တေးတော်မေေင်



စာမျေ်နော ၃၂  ၃-၉-၂၀၂၄

တနပပည်တော်  စေ်ေင်ဘာ  ၂

	မူးယစ်သေးဝါး			တားေီးနှိမ်နင်းသရး	

ရဲတပ်ြွဲ့မှ	 	 	တပ်ြွဲ့ဝင်များ	 	 	ပါဝင်သော	

ပူးသပါင်းအြဲွ့ေည်	ဩဂတ်ု၂၉ရက်	မွန်းလဲွ	

၁၂	 နာရီခွဲတွင်	 	 မန္တသလးတိုင်းသဒေကကီး			

ောစည်ပမို့နယ်				သတာင်ဂွသကျးရောအနီး	

တွင်		မပည့်ပြိုးသကျာ်(ခ)မှုန်သလး			သမာင်း	

နှင်လာေည့်							သမာ်သတာ်ေိုင်ကယ်ကို	

ေတင်းအရ	ရှာသြရွာ	သဒေကာလတန်ြိုး	

သငွကျပ်	 ၁	 ဒေမ	၈၉	ဘီလီယံတန်ြိုးရှိ	

စိတ်သမပာင်းသေးဝါးများမြစ်ေည့်	ကက်	

တမင်း	 ၃၇	ကီလိုနှင့်	 Happy	Water	 ၆	

ဒေမ	၅	ကီလို	 	 	 	 	 ေိမ်းေည်းရမိခဲ့ပပီး			

စစ်သေးသြာ်ွုတ်ချက်အရ	စိတ်သမပာင်း	

သေးဝါးများေယ်သောင်ရာ၌	 	 ပူးသပါင်း	

ပါဝင်ေူများမြစ်ေည့်	ေိန်းမင်းသကျာ်(ခ)

ြိုးသွွးနှင့်	 	 	 	 နိုင်ဝင်းွွန်းတို့နှစ်ဦးကို	

ယင်းသန့မွန်းလွဲ	 ၁	နာရီတွင်	ောစည်ပမို့	

နယ်	ဘုရားငါးေူသကျးရောအနီး	သပျာ်ဘွယ်-	

သတာင်ကကီးေွားကားလမ်းတွင်	PAJERO	

သမာ်သတာ်ယာဉ်တစ်စီးနှင့လ်ည်းသကာင်း၊							

စိတ်သမပာင်းသေးဝါးများ	 	 	 	ေယ်သောင်	

ခိုင်းေူ	ဘိုဘိုသဇာ်၊	မဒိုင်နန်း(ခ)သရှေစင်နှင့်

စာမျေ်နော ၂၂ တော်လံ ၂  ¶

အေ္တလန်ော  စေ်ေင်ဘာ  ၂

	အသမရကိန်နိင်ုင	ံသဂျာ်ဂျယီာမပည်နယ်	

အတ္တလန်တာပမို့တွင်	 	 	 	ကျင်းပခဲ့ေည့	်	

Tour	Championship	သဂါက်ေီးရိက်ုပပိုင်	

ပွဲတွင်			အသမရိကန်သဂါက်ေီးရိုက်ကစား	

ေမား	စသကာ့တီရှက်ြလာက	စုစုသပါင်း	

ေတ်မှတ်ရိုက်ချက်ွက်			အချက်			၃၀	

သလျာ့ရိုက်ကာ			ချန်ပီယံေုကို			ေွတ်ခူး	

ခဲသ့ကကာင်း	Xinhua	News	ေတင်းဌာနက	

ယသန့တွင်	သြာ်မပခဲ့ေည်။	

ကမ္ဘာ့အေင့်(၁)သနရာတွင်	ရပ်တည်	

သနေည့	်စသကာတ့ရှီက်ြလာေည်	ပွမ	

သန့မှ	သနာက်ေုံးသန့ွ	ိအမှတ်သပးဇယား	

ကို	ဦးသောင်နိုင်ခဲ့ပပီး	wire-to-wire	ပုံစံ	

မြင့်	 ချန်ပီယံေုကို	ေွတ်ခူးနိုင်ခဲ့မခင်းမြစ်	

ေည်။									စာမျေ်နော ၂၂ တော်လံ ၁  v

နနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ ဦးေည်ချေ်(၉)ေပ်
၁။	 နိုင်ငံသရး

	 (က)	 စစ်မှန်၍	စည်းကမ်းမပည့်ဝသော	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီစနစ်	ခိုင်မာ	

သစသရးနှင့်	 	 	ဒီမိုကသရစီနှင့်	 	 	ြက်ဒရယ်စနစ်ကိုအသမခခံေည့်		

မပည်သွာင်စုကို	တည်သောက်နိုင်သရး။

	 (ခ ) 	 တစ်နိင်ုငလံုံး	ွ ာဝရပငမ်ိးချမ်းသရးရရိှသရးအတွက်	တစ်နိင်ုငလံုံး	

ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမှုရပ်စသဲရးေသဘာတစူာချုပ်(NCA)ပါအတိင်ုး	

အသလးွားလုပ်သောင်သရး။

	 (ဂ ) 	 မပည်ေလူူွ ၏ု	လမူှုစီးပွားဘဝလုခံခုံသရးအတွက်	မပည်သွာင်စ	ု

တစ်ဝန်းလုံး	တည်ပငိမ်သအးချမ်းသရးနှင့်	တရားဥပသဒစိုးမိုးသရး	

အမပည့်အဝရရှိသစရန်	အသလးွားလုပ်သောင်သရး။

၂။	 စီးပွားသရး

	 (က)	 တိင်ုးမပည်ောယာဝသမပာသရးနှင့	်စားသရရကိ္ခာြူလုသံရးတိုအ့တွက်	

တိင်ုးရင်းေားမပည်ေတူစ်ရပ်လုံးနှင့	်အကျုံးဝင်သော	စိက်ုပျ ိုးသရး	

နှင့်	သမွးမမူသရးကို	သခတ်မီနည်းစနစ်များမြင့်	တိုးတက်သအာင်	

သောင်ရေက်ပပီး	အမခားစီးပွားသရးကဏ္ဍများကိလုည်း	ဘက်စုြံွံ့ပြိုး	

တိုးတက်သအာင်	တည်သောက်သရး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်သကာင်းမွန်လာေည့	်စီးပွားသရးသမာင်းနှင်အားကိ	ုမဏ္ဍိုင်	

မပု၍	MSME	စက်မှုလုပ်ငန်းများကို	အားသပးသောင်ရေက်ကာ	

ပို့ကုန်ကဏ္ဍမမှင့်တင်သရး။

	 (ဂ ) 	 မပည်တွင်းစားေုံးေြီလူုသံရးအတွက်	ေီွ က်ွေီးနံှစိက်ုပျ ိုးမှုကိ	ု

အားသပးမမှင့တ်င်ပပီး	ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်အတိင်ုး	ွ က်ွရိှသအာင်	

သောင်ရေက်၍	နိင်ုငအံတွင်းြူလုမံှုမှေည်	မပည်ပေ့ုိ	တင်ပိုန့ိင်ုေည်	

အွိ	ကကိုးပမ်းသောင်ရေက်သရး။

၃။	 လူမှုသရး

	 (က)	 တစ်နိင်ုငလံုံး	အေပိညာ၊	အတတ်ပညာမမင့မ်ားတိုးတက်သစသရး၊	

ကန်ုွုတ်လပ်ုမှုအသွာက်အကမူပုပညာရှင်များ	ွ န်ွးကားလာသစ	

သရးအတွက်	လတူိင်ုးလက်လှမ်းမေီည့	်ဘက်စုပံညာသရးစနစ်ကိ	ု

အသကာင်အွည်သြာ်သောင်သရး။

	 ( ခ ) 	 တစ်မျ ိုးေားလုံး	ေက်ရှည်ကျန်းမာကကံ့ခိုင်သရးအတွက်	မပည်ေူ	

အားလုံးအကျုံးဝင်မည့	်ကျန်းမာသရးကဏ္ဍနှင့	်အားကစားကဏ္ဍ		

မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

	 ( ဂ ) 	 နိင်ုင၏ံြံွ့ပြိုးတိုးတက်သရးလပ်ုငန်းစဉ်များ၌	လငူယ်များအသနမြင့	်

အဓကိစွမ်းအားစအုမြစ်ပါဝင်နိင်ုသရး	ဗလငါးတန်နှင့မ်ပည့စ်ုသံော	

လငူယ်များမြစ်သစရန်လငူယ်ကဏ္ဍကိ	ုမမှင့တ်င်သောင်ရေက်သရး။

  (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံတော် 

ေန်ကေီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မေူးကေီးမင်းတအာင်လိှုင် ၏  ၂ေ၂၄ ခနုေစ် 

ဇန်နေါေီ ၂၆ ေေ်ေွင်ပပုလပ်ုတသာ ပမန်မာနိင်ုငေွံန်ပျူော

အသင်းချုပ်နေင့်  ေွန်ပျူောအသင်းများ၏  ၂၅ နေစ်ပပည့်   

တငွေေုအထိမ်းအမေေ်ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားေွင် အမောစေား 

တပပာြေားမှုမေ တောေ်နုေ်ချေ်)

v  ဆိုေှယ်မီေီယာများေို   အသုံးဖပုကေသည့်တနောေွင်   

စနစ်ေေျအေျ ိုးေှိေှိအသုံးချနိုင်တေး အတေးကေီး...

v မိမိေို့၏အသုံးဖပုမှုသည် အဖခားသူေို ထိခိုေ်နစ်နာ 

မှုများ  မဖဖစ်တစတေး၊   အထူးသဖဖင့်   နိုင်ငံတော်၏   

အမျ ို းသားစရိုေ်ေေ္ခဏာ၊  နိုင်ငံတော်ေုံခခုံ တေးနှင့် 

နိင်ုငတံော်၏ အေျ ိုးစီးပွားေိ ုထခုိိေ်မှုမဖဖစ်တစတေး  

အထူးဂရုဖပုတဆာင်ေွေ်ကေေမည်ဖဖစ်...

မန္တတေးေိုင်းတေသကေီး သာစည်မမို့နယ်ေွင် တငွေျပ် ၁ ေသမ ၈၉ ဘီေီယံေန်ဖိုးေှိ 
စိေ်တဖပာင်းတဆးဝါး ေေ်ေမင်း ၃၇ ေီေိုနှင့် Happy Water ၆ ေသမ ၅ ေီေို ဖမ်းဆီးေမိ 

Tour Championship တဂါေ်သီးရိေ်ုမပိုင်ပဲွ၌
စတော့ေီေှေ်ဖောေ wire-to-wire ပုံစံဖဖင့်

ချန်ပီယံဆု ဆွေ်ခူး

  ေေားမဝင်သစ်မျ ို းစုံ၊ ဓာေုပစ္စည်းများ၊ စားတသာေ်ေုန် 
ပစ္စည်းများ၊ ေုပ်ငန်းသုံးပစ္စည်းများ၊ ေူသုံးေုန်ပစ္စည်းများ၊ တမာ်တော် 
ဆိုင်ေယ်များနှင့် တမာ်တော်ယာဉ်များ ဖမ်းဆီးေမိ စာမျေ်နော- ၂၂


