
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ ဝါခေါင်လပြည့်ကျော် (၁၂) ရက် ၊ စနေနေ့ ၊ (31-8-2024) ၊ အတွဲ (၃၃) ၊ အမှတ် (၁၂၃)

 ‌နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌ ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီးအစိုးရအဖွဲ့ဝင်များကို တွေ့ဆုံ၍ ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဆိုင်ရာများ ဆွေးနွေးပြောကြားစဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်
ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီးအစိုးရအဖွဲ့ ဝင်များကို တွေဆုံအမှာစကားပြောကြား

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ရှေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ရပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပြီး  တရားမျှတသော ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထ ေွထွေရွေးကောက်ပဲွ အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုရေး    

ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး   တည်ငြိမ်အေးချမ်း၍    တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိလာအောင် 

အလေးထားဆောင်ရွက်သွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို အခြေခံသည့် ကုန်ထုတ် 

လုပ်ငန်းများအား မြှင့်တင်၍ နိုင်ငံ့စီးပွားမြင့်မားရေးနှင့် ပြ ည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမှုစီးပွားဘဝ 

မြင့်မားရေး ဆက်လက်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားမည်။

၃။	 နိင်ုငတံော်၏ ပကတအိနှစ်သာရဖြစ်သော ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်းရေးနှင့် ရရိှထားသည့်ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်း 

ရေးရလဒ်များ  တည်ငြိမ်မှုရှိစေရေးအတွက်  NCA ပါ  သဘောတူညီချက်များအတိုင်း  ဖြစ်နိုင်သမျှ 

အလေးထားလုပ်ဆောင်သွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့်ဝသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ခိုင်မာစေရေးနှင့်  ဒီမိုကရေစီနှင့်  ဖ က်ဒရယ ်

စနစ်ကိ ုအခြေခသံည့် ပြည်ထောင်စတုည်ဆောက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ုအရိှန်အဟန်ုဖြင့် ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်။

၅။	 ဆန္ဒမဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏အခွင့်အရေးများ နစ်နာမှုမရှိစေရေးနှင့် နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ 

သည့် အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲတစ်ရပ်ဖြစ်စေရေးဆောင်ရွက်ခြင်း၊ အရေးပေါ်ကာလဆိုင်ရာပြဋ္ဌာန်း 

ချက်များနှင့်အညီ ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ပြီးစီးပါက လွတ်လပ်ပြီး တရားမျှတသော ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 

အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကျင်းပ၍  ထွက်ပေါ်လာသည့်အစိုးရအား နိုင်ငံတော်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်ရေး 

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်။

နေပြည်တော်     ဩဂုတ်     ၃၀

 ‌ နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ    

ဥက္ကဋ္ဌ                နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး     မင်းအောင်လှိုင်သည် 

ယနေ့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး 

အစိုးရအဖဲွ့ဝင်များကိ ုပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး 

အစိုးရအဖွဲ့ရုံး        အစည်းအဝေးခန်းမ၌ 

တွေ့ဆု၍ံ ဒေသဖ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဆိင်ုရာ 

များ ဆွေးနွေးပြောကြားသည်။

အဆိုပါတွေ့ဆုံပွဲသို့     နိုင်ငံတော်စီမံ 

အုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံတော် 

ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်အတူ    ကေ    ာင်စီတွဲဖက် 

အတွင်းရေးမှူး       ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦး၊ 

ကောင်စဝီင် ဗိလ်ုချုပ်ကြီးမောင်မောင်အေး 

နှင့်  ဗိုလ်ချုပ်ကြီးညိုစော၊  ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီးများ၊ ပဲခူးတုိင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးမျ ိုးဆွေဝင်း၊ ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ 

တပ်မတော်အရာရိှကြီးများ၊ ရန်ကန်ုတိင်ုး 

စစ်ဌာနချုပ်  တိုင်းမှူး၊  တောင်ပိုင်းတိုင်း 

စစ်ဌာနချုပ် တိင်ုးမှူး၊ ဒတုယိဝန်ကြီးများ၊ 

တိုင်းဒေသကြီး      အစိုးရအဖွဲ့ဝင်များနှင့် 

တာဝန်ရှိသူများ တက်ရောက်ကြသည်။

ဒေသဆိုင်ရာအချက်အလက်များနှင့်

စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးလုပ်ငန်း

ဆောင်ရွက်နိုင်မှုအခြေအနေများကို

ရှင်းလင်းတင်ပြ

ဦးစွာ ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် 

က တိင်ုးဒေသကြီးဆိင်ုရာအချက်အလက် 

များ၊သီးနံှများစုိက်ပျ ိုးလျက်ရိှမှုနှင့် သးထပ် 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရန်     လျာထားဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိမှု၊ စပါးထွက်ရှိမှုနှင့် ဒေသဝမ်းစာ 

ဖူလုံမှု၊  ဆီထွက်သီးနှံနှင့်  ပဲမျ ိုးစုံစိုက်ပျ ိုး 

ဖြစ်ထွန်းလျက်ရှမိှု၊ စက်မှုကနုက်ြမ်းသီးနှ ံ

နှစ်အလိုက် စိုက်ပျ ိုးလျက်ရှိမှု၊

စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O



မန္တလေးစျေးကွက်အတွင်း မြင်းမူဘက်မှထွက်ရှိသည့်ဂျုံများ
အရောင်းအဝယ် ကောင်းမွန်လျက်ရှိ

မန္တလေး  ဩဂုတ်  ၃၀

မန္တလေးစျေးကွက်အတွင ်း  

မြင်းမူဘက်မှထွက်ရှိသည့် ဂျုံများ 

အ‌ရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်လျက် 

ရိှကြောင်း ပဲွစားကန်ုသည်စက်ပိင်ု 

များ    မဟာကထိန်တော်အသင်း 

(မန္တလေးကုန်စည်ဒုိင်)      အတွင်း 

ရေးမှူး ဦးစက်မောင်ဆွေက  ပြော 

ပြ၍ သိရသည်။ 

မြင်းမူဘက်မှအရည်အသွေး 

ကောင်းမွန်သည့်ဂျုံများ မန္တလေး 

စျေးကွက်အတွင်း ပြ န်လည်ဝင် 

ရောက်လာကြောင်း၊ ၎င်းဂျုမံျားကိ ု

မန္တလေးစျေးကွက်အတွင်း    ကုန် 

သည်များကဝယ်ယူမှု    ယခင်က 

ထက်ပိမုိမုျားပြားလာပြီး အရောင်း 

အဝယ်ပြန်လည်ကောင်းမွန်လျက်   

ရှိကြောင်း  သိရသည်။ 

"မြင်းမူဘက်ကနေ    အရည် 

အသွေးကောင်းမွန်တဲ့ဂျုံတွေကို 

မန္တလေး၊ ရန်ကုန်၊ တောင်ကြီးမြို့ 

အပြင် အခြားမြို့တွေကပါ မှာယူ 

မှုပြန်ပြီးများလာတယ်။     မြင်းမူ 

ဘက်ကဂျုံတွေကို မှာယူမှုပြန်ပြီး 

များလာတာကြောင့်      အရောင်း 

အဝယ် ပြ န်ကောင်းလာပါတယ်" 

ဟု အတွင်းရေးမှူး ဦးစက်မောင် 

ဆွေက ပြောပြသည်။

   မန္တလေးစျေးကွက်အတွင်း     

မြင်းမူဘက်မှထွက်ရှိသည့်ဂျုံများ  

အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်လာ 

ခြင်းကြောင့ ်ယနေ့ပေါက်စျေးအရ  

ပိဿာ ၆၀ ဝင်    တစ်အိတ်လျှင် 

ငွေကျပ် ၂၃၀၀၀၀ ပေ ါက်စျေးရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

   မြင်းမူဘက်မှထွက်ရှိသည့ ်

အရည်အသွေးကောင်းမွန် သည့် 

ဂျုံများကို     မြို့နယ်အသီးသီးက 

မှာယူမှု     များပြားလာကြောင်း၊ 

ထို့ပြင် မုံရွာနှင့်‌တောင်သာဘက်မှ 

ထွက်ရိှသည့်ဂျုံများလည်း မန္တလေး 

စျေးကွက်အတွင်း    ပုံမှန်အတိုင်း 

အရောငး်အဝယ်   ဖ   ြစ်လျက်ရှိ 

ကြောင်း၊       မြင်းမူဘက်မှထွက်ရှိ 

သည့်ဂျုံများမှာ   အရောင်းအဝယ်   

အကောင်းဆုံးအနေအထားတွင်   

ရှိနေကြောင်း သိရဿည်။ 

(၁၈၄)

ရွှေဘို  ဩဂုတ်  ၃၀

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ရွှေဘို 

ခရိုင် ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင်  ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  ပဲတီစိမ်း  

ဧက ၉၇၀၀ ထစိိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ကြောင်း ရွှေဘိမုြု့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေး

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင်      ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌     မိုးကြို 

ပဲတီစိမ်း ၁၀၂၀၄ ဧကနှင့် မိုးပဲတီ 

စိမ်း၁၆၄၆ ဧက  စုစုပေါင်း   ဧက 

၁၁၈၅၀ စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး 

ယခုနှစ်     မေလမှစတင်စိုက်ပျ ိုး 

ခဲ့ရာ    ယနေ့ထိ  မိုးကြိုပဲတီစိမ်း 

၅၄၉၇ ဧကနှင့်မိုးပဲတီစိမ်း ၄၂၀၃ 

ဧက စုစုပေါင်း ဧက ၉၇၀၀ စိုက်    

ပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း သရိသည်။

"ဒနှီစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသမှီာ 

ရွှေဘိုမြို့နယ်အတွင်း     ပဲတီစိမ်း 

ဧက ၁၁၀၀၀ ကျော်    စိုက်ပျ ိုးဖို့  

လျာထားပါတယ်။  ဒီနေ့ထိ  ဧက  

၉၇၀၀         စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါ 

တယ်။ လျာထားဧကပြည့မ်အီောင် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့   ဆ   ောင်ရွက်နေပါ    

တယ်။ ပဲတီစိမ်းစိုက်ပျ ိုးမှုနဲ့ပတ်   

သက်ပြီး  တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးဖို့  ပညာ 

ပေးတာတွေရှိတယ်။ အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်ဖို့အတွက် မျ ိုးကောင်း

မျ ိုးသန့်တွေသုံးစွဲဖို့ပညာပေးတာ

တွေရှိတယ်"ဟု  ရွ  ှေဘိုမြု့နယ်    

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူး ဦးဆန်းဦးက ပြောပြသည်။

ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင်        ယခုနှစ်  

ပဲတီစိမ်းစိုက်   တေ   ာင်သူများကို     

မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနအနေ

ဖြင့်      ဒေသ      နှင့်ကိုက်ညီသည့် 

မျ ိုးကောင်း၊ မျ ိုးသန့်ရရှိရေး၊ စိုက် 

နည်းစနစ်မှန်ကန်ရေး၊  ပိုးမွှားကျ

ရောက်မှုကင်းရှင်းရေး၊   ဓာတ်မြေ 

ဩဇာ         စနစ်တကျသုံးစွဲရေး၊ 

အထွက်နှုန်း‌   ကေ  ာင်းမွန်ရေးတို့ 

အတွက်  အသိပညာပေးလုပ်ငန်း 

များ     ဆ     ောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

(၂၀၆)

မန္တလေး  ဩဂုတ်  ၃၀

မန္တလေး အိမ်ခြံမြေဈေးကွက် 

တွင် တစ်နိုင်တစ်ပိုင်ရင်းနှီးမြှုပ်နှံ

လိုသူများက          ခိုင်မာမှုရှိသည့် 

အိမ်ခြံမြေဈေးကွက်သို့   ဦးလှည့် 

လာကြသဖြင့်       ကြိုက်ရောင်း 

ကြိုက်ဝယ်  အနေအထားဖြစ်နေ 

သော်လည်း မြို့နယ်တိင်ုးရောင်းချ 

လိုမှုများနေကာ   အဝယ်နည်းနေ 

ကြောင်း      ဈေးကွက်အတွင်းမှ 

သိရသည်။

လက်ရှိတွင် အငှားဈေးကွက် 

ဖြစ်နေသေးပြီး   မြ   ု့စွန်ရပ်ကွက် 

များနှင့်ကျေးရွာများထိ    ငှားရမ်း 

လိုမှု     ပို၍မြင့်တက်နေကြောင်း 

ဈေးကွက်အတွင်းမှ သိရသည်။

"ဈေးကွက်က  လှုပ်လာတယ် 

ဆိုပေမဲ့   သ  ိသိသာသာအရောင်း 

အဝယ်ဖြစ်တာမျ ိုးတော့     နည်း 

သေးတယ်။  ပိုင်ဆိုင်မှုမခိုင်မာတဲ့ 

မြေ၊  မြေ  ကွက်အကျယ်၊  နေ  ရာ   

အကွက်အကွင်းကောင်းတာလေး 

တွေတော့   အဝယ်လိုက်တယ်လို့ 

ပြောရမှာပေါ့။  နေ  ရာကအတွင်း 

ပိုင်းကျပြီး လမ်းမသင့်တာ၊ လူနေ 

နည်းပြီး အဆောက်အအုံဆောက် 

လုပ်ဖို့      အခက်အခဲရှိတဲ့နေရာ 

တွေကတော့   စိတ်ဝင်စားမှုနည်း 

တယ်။  အဲဒီလိုမြေတွေ    ဝယ်ယူ 

ထားမိတဲ့ သူတွေကတော့ အရှုံးခံ 

ပြီး ပေ ါက်ဈေးထက်လျှော့ရောင်း 

တာတောင် အရောင်းအဝယ်ဖြစ် 

တာနည်းတယ်"ဟ ုချမ်းမြသာစည် 

မြို့နယ်မှ        အိမ်ခြံမြေအကျ ိုး 

တော်ဆောင်         ဦးဌေးဌေးက 

ပြောပြသည်။

ငှားရမ်းရမှုများတွင်    လူနေ   

ထိုင်မှုနှင့်   ဆ  ိုင်ခန်းဖွင့်လှစ်ရန် 

ကောင်းမွန်သည့်  အဓိကလမ်းမ 

ကြီးများပေါ်ရှိ အဆောက်အအုံပါ 

နေရာများ၊  ဈ ေး၊  ကျေ ာင်းနှင့်နီး 

သော ရပ်ကွက်များအပြင် မြ ို့စွန် 

ရပ်ကွက်များနှင့ ်ကျေးရွာများတွင် 

ငှားရမ်းရန်ဆောက်လပ်ုထားသည့် 

အခန်းတွဲများပါ       ငှားရမ်းနေရ 

ကြောင်း၊    ငှားရမ်းမှုဈေးနှုန်းများ   

အနေဖြင့်လည်း      တစ်လလျှင် 

ငွေကျပ် ၈၀၀၀၀  မှ   ၅၀၀၀၀၀  

ခန့်ထိရှိနေကြောင်း သိရသည်။

ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် အရှေ့   

ခြမ်းရှိ အကွက်ရိုက်မြေကွက်များ၊ 

အမရပူရမြို့နယ်မှ  အကွက်ရိုက် 

မြေကွက်များ၊    ပြ    ည်ကြီးတံခွန် 

မြို့နယ် အရှေ့ခြမ်းနှင့် ပုသိမ်ကြီး 

မြို့နယ်မှ  ပေ  (၂၀x၄၀)၊ ပေ(၃၀x  

၄၀)၊ ပေ (၄၀x၄၀)     အကျယ်ရှိ 

အကွက်ရိုက်   မြေ   ကွက်များကို  

အခြေခံလူတန်းစားများ ဝယ်ယူမှု 

အများဆုံးဖြစ်ကြောင်း သရိသည်။

အိမ်ခြံမြေဈေးနှုန်းများအနေ 

ဖြင့် မြို့သစ်ပိုင်း(မြို့သစ် ၁၊ ၂ ၊ ၃၊ 

၄ ၊ ၅) လမ်းမတန်းမြေကွက်များမှာ 

ငွေကျပ်သိန်း ၂၀၀၀ နှင့်အထက်၊ 

ကြားကွက်များမှာ ငွေ ကျပ် သိန်း 

၈၀၀ နှင့်အထက်၊ စက်မှုဇုန်နှင့် 

အနီးဝန်းကျင်     ရပ်ကွက်များမှ 

လမ်းတင်မြေကွက်များမှာ     ငွေ 

ကျပ်သိန်း ၂၅၀၀ ခန့်နှင့်အထက်၊  

ကြားကွက်များမှာ ငွေ ကျပ် သိန်း 

၇၀၀ နှင့်အထက်၊ ပြည်ကြီးတံခွန် 

မြို့နယ် အရှေ့ခြမ်းနှင့် ပုသိမ်ကြီး 

မြို့နယ်တွင်    ငွေကျပ်   သန်ိး ၅၀၀ 

နှင့်အထက်ရှိကြောင်း အိမ်ခြံမြေ 

အကျ ိုးတော်ဆောင်      ဦးဌေးဌေး 

ထံမှ သိရသည်။                 (၁၇၃) 

စာမျက်နှာ ၂	 ၃၁-၈-၂၀၂၄

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ပဲတီစိမ်း ဧက ၉၇၀၀ ထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၄  ခုနှစ်  ဩဂုတ်  ၃၁  ရက်

တစ်ပတ်အတွင်း မန္တလေး ‌မြေစျေးကွက်

လူဘ့ောင်တစ်ခွင်အဂတိကင်းစင်ရေး ပူးပေါင်းတိုက်ဖျက်
နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ၏ လမ်းညွှန်ချက်နှင့်အညီ ပြ ည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန၊ 

အဖဲွ့အစည်းများတွင် နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ အဂတလိိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေးဆိင်ုရာ အသပိညာများ 
တိုးပွားလာစေရန်အတွက် အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်က အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီး 
ကာကွယ်ရေး အသိပညာပေးရှင်းလင်းပွဲများ ကျင်းပဖော်ဆောင်လျက်ရှိသည်။ ဝန်ထမ်းကောင်းမ ှ
နိုင်ငံကောင်းမည်ဟူသော ဆောင်ပုဒ်ရှိသည်နှင့်အညီ နိုင်ငံတော်၏ အုပ်ချုပ်ရေးယန္တရားကောင်းမွန် 
သန့်ရှင်းရေးအတွက် ဝန်ထမ်းများသည် အဓိကအခန်းကဏ္ဍမှ ပါဝင်နေသည်ဖြစ်ရာ ဝန်ထမ်းတိုင်း 
အဂတိကင်းရှင်းပါက နိုင်ငံတော်သည် ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်ပေသည်။

‌နိုင်ငံတွင်းရှိ အစိုးရဌာနများ၊ အဖွဲ့အစည်းများသည် အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးလုပ်ငန်းများ 
နှင့်ပတ်သက်၍ အသိအမြင်မှန်လာပြီး အကျင့်မှန်ကန်လာရေး၊ အဂတိတရားများကို မစင်ကဲ့သို့ ရွံရှာ 
စက်ဆုပ်ပြီး အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးလုပ်ငန်းများ အကောင်အထည်ဖော်မှုကို အမျ ိုးသားရေး 
တာဝန်တစ်ရပ်အဖြစ်ခံယူဆောင်ရွက်ပါက   နိုင်ငံအတွင်း  သ န့်ရှင်းသောအစိုးရ၊ ကေ ာင်းမွန်သော 
အပ်ုချုပ်ရေးစနစ်ဖြစ်ထွန်းကာ ဖ့ဖြိုးတိုးတက်သာယာလာမည်ပင်ဖြစ်သည်။ ထိုက့ြောင့ ်နိင်ုငတံော်နှင့် 
ပြည်သူကြားက ပေါင်းကူးတံတားများဖြစ်သော နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများသည် ပြည်သူများ၏ယုံကြည်မှုများ 
ရရိှစေရေးအတွက် အဂတတိရားကင်းရှင်းကြရမည်။ ဝန်ထမ်းစည်းကမ်း၊ ကျင့ဝ်တ်များကိ ုအ‌လေးထား 
လိုက်နာကြရမည်ဖြစ်ပါသည်။

အဂတိလိုက်စားမှုသည် အများပြည်သူအကျ ိုးစီးပွားဆောင်ရွက်ရန် မိမိကိုယုံကြည်အပ်နှင်းထား 
သော လုပ်ပိုင်ခွင့်ကိုအသုံးချပြီး မိမိအကျ ိုးစီးပွားအတွက် အလွဲသုံးစားပြုလုပ်ခြင်းဖြစ်သည်။ အဂတိ 
လိုက်စားမှုကြောင့် ဝန်ထမ်း သို့မဟုတ် တာဝန်ရှိသူတို့၏ အကျင့်စာရိတ္တများပျက်စီးလာနိုင်ပြီး မျှတမှု 
ရှိသည့် ယှဉ်ပြိုင်လိုစိတ်များ လျေ ာ့နည်းလာသကဲ့သို့ တစ်ဦးချင်းစီ၏ ကိုယ်ရည်ကိုယ်သွေးများပါ 
ကျဆင်းလာမည်ဖြစ်သည်။ ‌ထ ို့ပြင် အဂတိလိုက်စားမှုသည် ကိုယ်ကျင့်တရားပျက်ယွင်းခြင်းဖြစ်ပြီး 
အကျ ိုးအမြတ်တွက်ချက်၍ ကျူးလွန်သည့်ရာဇဝတ်မှုဖြစ်သည့်အတွက်   နိုင်ငံတော်အစိုးရနှင့်မိမိ 
တာဝန်ခအံဖဲွ့အစည်းအပေါ် အများပြည်သူကယုကံြည်မှုပျက်ပြားပြီး အများပြည်သူ၏အခွင့အ်ရေးနှင့် 
အကျ ိုးစီးပွားများကို ကြီးမားစွာထိခိုက်နစ်နာမှုဖြစ်ပေါ်စေသည်။ 

အဂတိလိုက်စားမှုပြဿနာများသည် ကမ္ဘာတစ်ဝန်း၌ အစိုးရပိုင်း၊ ပုဂ္ဂလိကပိုင်း၊ အမြတ်အစွန်း 
အတွက်မဟုတ်သော ကုသိုလ်ဖြစ်လှူဒါန်းရေးအဖွဲ့များ၊ နိုင်ငံရေးနယ်ပယ်များတွင် ယခင်ကာလများ 
ထက် ပိမုိပုတ်သက်ပါဝင်လာလျက်ရိှသည်။ ထကြောင့ ်အဂတလိိက်ုစားမှုတိက်ုဖျက်ရေးအတွက် အဂတ ိ
လိက်ုစားမှုတိက်ုဖျက်ရေးကော်မရှင်က  ဥပဒေ၊ မဘူောင်များနှင့အ်ည ီကြပ်မတ်ထန်ိးသမ်ိးသည့န်ည်းတ ူ
ဝန်ထမ်းများ၏ စည်းကမ်း၊ ကျင့်ဝတ်များ လိုက်နာမှုတိုးတက်မှုရှိလာရေးကိုလည်း  အလေးထား 
ဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်သည်။

‌နိုင်ငံတွင်း၌ အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကို  အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင် 
တစ်ခတုည်းလပ်ု‌ဆောင်မှုဖြင့ ်အောင်မြင်ပြီးမြောက်နိင်ုမည်မဟတ်ုဘ ဲအစိုးရဌာန၊ အဖဲွ့အစည်းများနှင့် 
ပြည်သူများကပါ ပူးပေါင်းလက်တွဲမှသာ အောင်မြင်မှုရရှိနိုင်ပေမည်။ အဂတိကင်းစင်သော လူ့အသိုင်း 
အဝိုင်းဖြစ်လာရေးအတွက် ရှိနေဆဲအဂတိလိုက်စားမှုများ လျေ ာ့ပါးစေရန် စုံစမ်းစစ်ဆေးအရေးယူမှု 
များ ထရိောက်မှန်ကန်စွာဆောင်ရွက်ရမည့န်ည်းတ ူအစိုးရ၊ အဖဲွ့အစည်း၊ ပြည်သမူျား တက်ညလီက်ည ီ
ပူးပေါင်းတိုက်ဖျက်ကြခြင်းဖြင့် အဂတိလိုက်စားမှုကို လက်မခံသော၊ ဖြောင့်မတ်တည်ကြည်မှုရှိသော၊  
အဂတိတရားကင်းစင်သော     လူမှုအသိုက်အဝန်းတစ်ခုကို     ဂုဏ်သိက္ခာရှိရှိဖော်ဆောင်သွားနိုင်မည်    
ဖြစ်ပါကြောင်း အကြံပြုရေးသားအပ်ပါသည်။



 ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇူလိုင်လအတွင်း 
မင်းဧရာစပါးတင်းရေ ၇၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရ 

မန္တလေး ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် ကန်တော်ကြီးကန်ပတ် 
လမ်းရှိ   ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ဆေးရုံကြီးတွင်   မန္တလေးမြို့ 
၆၇လမ်းနှင့် ၁၀၂ A လမ်း‌‌ထောင့်နေ ကျန်ရစ်သူမိသားစုက 
မဘိနှစ်ပါးဖြစ်သော ဦးချစ်စန်ိ-ဒေါ်ကြည်ကြည်နှင့ ်မောင်ဖြစ် 
သူ ကိုရွှေမောင် (ခ) ကိုထွန်းထွန်းတို့အား ရည်စူး၍ ဆွမ်း၊ 
ဆေးပဒေသာပင်အတွက်  အလှူငွေကျပ် ၁၀၀ဝဝဝဝ လှူဒါန်း 
ရာ  ဆေးရုံကြီးကြပ်ရေးနှင့် အထောက်အကူပြု အဖွဲ့ခေါင်း 
ဆောင် သုဓမ္မမဏိဇောတဓရ ဦးစိုးလင်း၊ ဆွမ်းကွမ်းအတွင်း 
ရေးမှူး ဦး၀ဏ္ဏနှင့် တာ၀န်ရှိသူတို့က လက်ခံရယူစဉ်။

မလှိုင်မြို့နယ် ထန်းတောကျေးရွာ၌

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး
မလိှငု် ဩဂုတ် ၃၀

‌မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး မိတ္ထီ 

လာခရိင်ု မလှိုင်မြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က   ဖျေ   ာက်ဆိပ်ကျင်းကျေးရာွ 

အပ်ုစ ုထန်းတောကျေးရွာ၌ မြစမ်ိး 

ရောင်ကျေးရွာ     စီမံကိန ်း ဖြင့်  

အကောင် အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

ထားရှိသော    လုပ်ငန်းများကို  

ဩဂုတ် ၂၉ ရက် နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ    ကွင်းဆင်းစစ ်

ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် မလှိုင်မြု့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေ  ါ်စုစု၊   ဦးစီး 

အရာရိှ ဒေါ်အေးမိုးခိင်ုနှင့် စမီကံန်ိး 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက   မြစိမ်း

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်း 

များ ဆ ောင်ရွက်ထားရှိမှု  အခြေ 

အနေများနှင့် လအလိက်ုဖြည့်သွင်း 

ရမည့်စာရင်းပုံစံများ ပြ ည့်စုံမှုရှိ၊ 

မရှိ စစ်ဆေးပြီးလိုအပ်သည်များ 

ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲ့

ကြောင်း သိရသည်။

ထန်းတောကျေးရွာ၌ စိက်ုပျ ိုး

ရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၂၆ ဦးကို 

ငွေကျပ် ခုနစ်သန်း၊ မွေ းမြူရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ   ၆၆ ဦးကို 

ငွေကျပ် ၂၈ ဒသမ ၆၅ သန်းနှင့် 

အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု 

သူ ကိုးဦးကို ငွေကျပ် ၁ ဒသမ ၃၅ 

သန်း   စုစုပေါင်း အသင်းသား၊ 

အသင်းသူ ၁၀၁ ဦးကိ ုငွေကျပ် ၃၇ 

သန်း ထုတ်ချေးပေးထားကြောင်း 

မလှိုင်မြို့နယ်      ကျေ      းလက်   

ဒေသ ဖ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဒေ   ါ်စုစုထံမှ 

သိရသည်။

ဟိန်းထက်စိုး(မလိှငု်)

‌ပန်းတနော် ဩဂုတ် ၃၀

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး မအပူင်ခရိင်ု 

ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ ရန်ကန်ုဈေးကွက်သို ့

ဇူလိုင်လအတွင်း မင်းဧရာစပါးတင်းရေ 

၇၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

ပန်းတနော်မြို့နယ် ဆန်စပါးရောင်းဝယ် 

ရေးပဲွရံုပုိင်ရှင် ဒေါ်မြင့်အေးက ပြောပြသည်။ 

ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့ ပြီးခဲ့သည့်   ဇွန်လအတွင်းက 

မင်းဧရာစပါးတင်ရေ  ၄၂၀၀၀ ထသာ 

တင်ပို့ ရေ ာင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး ဇူလိုင် ၁ ရက်မှ 

၃၁ ရက်ထ ိမင်းဧရာစပါးတင်ရေ ၇၀၀၀၀ 

ထိတင်ပို့ ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ အဆိုပါ 

ဒေသမှ စပါးများကို ရန်ကုန်ဈေးကွက်က 

ဝယ်ယူမှု     များပြားလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။ 

''ပန်းတနော်မြု့နယ်ကနေ မင်းဧရာ 

စပါးအမျ ိုးအစားတွေကိ ုရန်ကန်ုစျေးကွက် 

ထ ဲအဓကိထားတင်ပိုရ့ောင်းချနေပါတယ်။ 

မင်းဧရာစပါးတွေကို ဇူလိုင်လပထမပတ် 

လောက်ကနေစတင်ပြီး အရောင်းအဝယ်  

ကောင်းလာပါတယ်။ ပြီးခဲ့တဲ့ ဇူလိုင်လ 

အတွင်းစပါးဝယ်လိုအားတက်ခဲ့ပါတယ်။ 

ဆန်ကွဲတွေကိုပွဲရုံပိုင်ရှင်တွေက အဆက် 

မပြတ်တင်ပို့ရောင်းချနေပါတယ်။   ပန်း 

တနော်မြို့နယ်ကနေ ဆန်ကဲွတွေကိကုန်ုး 

လမ်း ကြောင်းကနေကုန်တင်ကားတွေနဲ့ 

အဓိက    တင်ပို့ရောင်းချနေပါတယ်။ 

အခက်အခဲမရှိ    အဆင်ပြေပြေတင်ပို့   

ရောင်းချနေရလို့အဆင်ပြေပါတယ်''ဟု 

ပန်းတနော်မြို့နယ် ဆန်စပါးရောင်းဝယ် 

ရေးပွရဲုပံိင်ုရှင် ဒေါ်မြင့်အေးကပြောသည်။ 

ပန်းတနော်မြု့နယ်မှ ရန်ကုန်စျေး 

ကွက်သို့ တင်ပို့ရောင်းချခဲ့သည့် မင်းဧရာ 

စပါးတင်းရေ ၁၀၀ လျှင်ငွေကျပ် ၁၈ သန်ိး 

ထိ ပေ ါက်ဈေးရှိကြောင်း၊ အဆိုပါ စပါး 

အမျ ိုးအစားများ တင်ပိုမ့ှုများပြားလာခြင်း 

ကြောင့ ် ဆ န်စပါးရောင်းဝယ်ရေးကုန် 

သည်များ၊ ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ု 

ရှင်များ၊    ကုန်တင်ကုန်ချလုပ်သားများ၊  

ကန်ုတင်ယာဉ်အငှားလိက်ုသူများ  အလပ်ု 

အကိုင်အခွင့ ်အလမ်းများစွာ     ရရှိနေ 

ကြောင်း ပန်းတနော်မြို့နယ်  ဆ န်စပါး 

ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်      ဒေါ်မြင့်အေး 

ထံမှ သိရသည်။           ကျော်ကျော်လင်း

နေပြည်တော် ဩဂုတ် ၃၀

ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ  နေ  

ပြည်တော် ဥတ္တရခရိုင် တပ်ကုန်း 

မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖ့ဖြိုးတိုး

တက်ရေးဦးစီးဌာနက ကျားသေ 

အိုင်ကျေးရွာ၌      ပထမအကြိမ်    

မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိးရန်ပုံ

ငွေထုတ်ချေးခြင်းကို  ဩဂုတ် ၂၉ 

ရက်   နံနက်ပိုင ်းက   အဆိုပါ 

ကျေးရွာ၌      ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့  

ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ   ဥတ္တရခရိုင် ကျေ း 

လက်ဒေသဖ့ဖြိုးတုိးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဒေါ်မြင့မ်ြင့်အေး 

က အမှာစကားပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍  တပ်ကုန်းမြို့ 

နယ်  ကျေ  းလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာန မြ ို့နယ်ဦးစီး 

မှူး ဦးဇော်မင်းထွန်းက မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းဖြင့် ကျေ း 

လက်နေပြည်သူများ   ဆ  င်းရဲမှု 

လျော့ကျစေရန်နှင့ ်      တစ်နိုင ် 

တစ်ပိုင် စိုက်ပျ ိုးရေး၊ မွေ းမြူရေး 

လုပ်ငန်းများ၊ အခြားမိသားစုဝင် 

ငွေတိုးလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက်နိင်ု 

စေရန်  ရည်ရွယ်၍  ထုတ်ချေးပေး 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း ရှင်းလင်းပြော 

ကြားပြီး မြစိမ ်းရောင်ကျေးရ ွာ 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့၀င်များထံ 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ် ၂၉၇ သိန်း 

လွှ‌ဲ‌ပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထို့နောက်  မြစိမ်းရောင်ကျေး

ရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များ 

က ကျားသေအိင်ုကျေးရွာ၌ ပထမ 

အကြိမ်   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ 

ကိန်းအဖြစ် စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း 

လပ်ုကိင်ုသ ူ၅၁ ဦး၊ မွေးမြူရေးလပ်ု 

ငန်းလုပ်ကိုင်သူ  ၅၇ ဦး၊ အရောင်း 

အဝယ်လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ၁၅ ဦး 

စုစုပေါင်း အသင်းသား ၁၂၃ ဦးကို 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ်         ၂၉၇  

သိန်း  ထ ုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

သူသူ

တပ်ကုန်းမြို့နယ် ကျားသေအိုင်ကျေးရွာ၌ ပထမအကြိမ် 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

မုံရွာ ဩဂုတ် ၃၀

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးတွင် 

ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ထောပတ်ပ ဲ၁၁၁၂ ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း     စစ်ကိုင်း 

တိုင်းဒေသကြီး စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးတွင် 

မုိးသီးနံှစုိက်ပျ ိုးရာသီ၌ ထောပတ်ပဲ 

ဧက ၇၅၅၀ စိုက်ပျ ိုးရန် လျာထား 

ပြီး ယခုနှစ် ဇွန်လမှစတင်စိုက်ပျ ိုး 

ခဲ့ရာ ယနေ့ထိ ၁၁၁၂ ဧကစိုက်ပျ ိုး

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးမှာ  ထော 

ပတ်ပဲ ဧက ၇၅၅၀ စိုက်ပျ ိုးဖို့  

အတွက်   လျာထားပါတယ်။ ဒီနေ့ 

ထိ ၁၁၁၂ ဧက   စိုက်ပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီ ဖြစ်ပါတယ်။  လျာထားဧက 

ပြည့်မီစွာ     စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက ် 

ဆောင်ရွက်နေပါတယ်။ ထောပတ် 

ပသဲီးနံှစိက်ုပျ ိုးမှုကတော ့ဖြစ်ထွန်း 

အောင်မြင်ကြပါတယ်"ဟု စစ်ကုိင်း 

တိုင်းဒေသကြီးစိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန လက်ထောက်ညွှန်ကြားရေး 

မှူး   ဒေါက်တာ  တင်မာမာဦးက 

ပြောပြသည်။

ယခုနှစ်  စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသ 

ကြီးတွင် ခရိင်ုအလိက်ုထောပတ်ပဲ

စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးမှုအနေဖြင့် မုရွံာခရိင်ု 

တွင် ၁၄၈ ဧက၊ ကန့်ဘလခူရိင်ုတွင် 

၇၇၅ ဧကနှင့် စစ်ကိုင်းခရိုင်တွင် 

၁၈၉ ဧက စုစုပေါင်း ၁၁၁၂ ဧက 

တို့ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

   မိုးသီးန ှံ စိုက ်ပ ျ ိုးရာသီ၌ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီးတွင် ထော 

ပတ်ပဲစိုက်ပျ ိုးရန်အတွက် ခရိုင် 

အလိက်ုလျာထားမှုအနေဖြင့် မုရွံာ 

ခရိုင်တွင်  ဧက ၄၇၀ ၊ ယင်းမာပင် 

ခရိုင်တွင် ဧက ၁၇၀ ၊ရွှေဘိုခရိုင ်

တွင် ၃၀၂၅ ဧက၊ ရေဦးခရိုင်တွင ်

ဧက ၂၀၀၀၊ ကန့်ဘလူခရိုင်တွင ်

ဧက ၈၀၀ နှင့်စစ်ကိုင်းခရိုင်တွင် 

၁၀၈၅ ဧက စုစုပေါင်း ၇၅၅၀ 

ဧကတို့ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးတွင် 

ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဒေသခံတောင်သူများက ထေ ာ 

ပတ်ပသဲီးနံှများကိ ုသီးသန့်စိက်ုပျ ိုး 

ကြသကဲ့သို့  အချ ို့တောင်သူများ 

က  အပိုဝင်ငွေရရှိစေရန်အတွက ်

သီးညှပ်စိုက်ပျ ိုးလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။                        (၂ဝ၆)

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးတွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ထောပတ်ပဲ ၁၁၁၂ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

၃၁-၈-၂၀၂၄	  စာမျက်နှာ ၃



ဒေါက်တာလပြည့်ခင်ဝဥအကြောင်း သိကောင်းစရာ အပိုင်း(၁)
“ဝဥ”  ကိုသိတဲ့သူရှိသလို    မသိတဲ့သူတွေလဲရှိ 

နိုင်ပါတယ်။  “ဝဥ” ကိုနောက်တစ်မျ ိုးအနေနဲ့ “ဖျဥံ” 

လိုလ့ခဲေါ်ကြတယ်။ “ဝဥ” ဆိတုာကအာဟာရပြည့ဝ်

တဲ့သစ်ဥသစ်ဖုတစ်ခုပါ။ “ဝဥ” ကိုအင်္ဂလိပ်လို Ele-

phant Foot Yam သို့မဟုတ် White Yam သို့မဟုတ် 

Telingo လိုခ့ေါ်တယ်။ “ဝဥ” ရဲ့မျ ိုးရင်းက   Araceae 

ဖြစ်ပြီး မျ ိုးစုက Amorphophallus မျ ိုးစိတ်က A. 

konjac ဖြစ်တာကြောင့်  ဒွိနာမ အနေနဲ့ Amorpho-

phallus   Konjac လို့ခေါ်တယ်။ ရုက္ခဗေဒအမည် 

အနေနဲ့ Amorphophallus Companuatus ဖ ြစ ်

တယ်။   ဒွိနာမဆိုတာ   နှစ်လုံးသုံးအမည်ပေးစနစ် 

(Binomial Nomenclature) လို့ခေါ်တဲ့ သက်ရှိမျ ိုးစု 

တိုရ့ဲ့  တရားဝင်အမည်ပေးစနစ်ဖြစ်ပြီး အမည်တစ်ခ ု

မှာ အပိုင်းနှစ်ပိုင်းပါဝင်တယ်။ ပထမပိုင်းက မျ ိုးစု 

(Genus)ကို ရည်ညွှန်းပြီး   ဒုတိယပိုင်းက  မျ ိုးစိတ် 

(Species)ကို ရည်ညွှန်းတယ်။ အင်္ဂလိပ်ဘာသာမှာ  

Binominal Nomenclature သု့မဟုတ် Binary 

Nomenclature  လို့လဲ   ခေါ်ဝေါ်ကြပြီး လက်တင် 

အမည် (Latin Name) သို့မဟုတ် သိပ္ပံအမည် (Sci-

entific Name) လို့လဲ    ရည်ညွှန်းကြတယ်။ ကမ္ဘာ 

ပေါ်မှာ “ဝဥ”မျ ိုးစိတ်ပေါင်း ၁၃၀ ခန့်ရှိတဲ့ အနက် ၁၂ 

မျ ိုးလောက်သာ ဖော်ထတ်ုသုံးစဲွနေကြောင်း လေလ့ာ 

သိရှိရတယ်။

ဝဥပင်ရဲ့အပွင့်၊ အရွက်များပုံသဏ္ဌာန်

ဖော်ထုတ်သုံးစွဲနေတဲ့ “ဝဥ”အပင်မျ ိုးစိတ်ပေါင်း 

၁၂မျ ိုးထဲက A.conjak မျ ိုးနဲ့ A.campanulatus 

မျ ိုးစိတ်နှစ်မျ ိုးက      အာနိသင်အကောင်းဆုံးဖြစ်လို့  

နိင်ုငခံြားကဝယ်ယလူိတုဲမ့ျ ိုးတွေဖြစ်တယ်။ “ဝဥ” ပင် 

က ဥရှိတဲ့အပင်မျ ိုးဖြစ်ပြီး  အမြင့် နှစ်ပေမှ လေးပေ 

လောက်ရိှတယ်။    မိုးရွာတာနဲ့တစ်ပြိုင်နက်တည်းမှာ 

အစိုလ့ေးတွေထက်လာတယ်။  အပင်ပေါက်ပြီးထွက် 

လာတ့ဲရွက်လွှကဲရွက်ပြားကျယ်ပြန့် ပြီး အလျား တစ်ပေ 

မှ သံးပေထိရှိတယ်။       ရွက်ညှာတံကချောမွတ်ပြီး 

စိမ်းမှိုင်းတဲ့အရောင်နဲ့    အစက်အပြောက်တွေပါရှိ 

တယ်။ လက်ဝါးရွက်ပေါင်းဖြစ်ပြီး ရွက်ထိပ်ချွန်ကာ 

ရွက်မြွှာ သုံးမြွှာမှ ငါး မြွှာထိရိှတယ်။ လေးနှစ်၊  ငါးနှစ် 

သားကျော်ရင် ပွင့်တထွံက်လာတယ်။ မြေပြင်ပေါ်ကိ ု

ဥကနေပြီး  တစ်ပေ၊   နှစ်ပေခန့်ထိရှိတဲ့    အစက် 

အပြောက်တွေရှိတဲ့ ရိုးတံထွက်လာတယ်။    အဲဒီ 

ရိုးတပံေါ်မှာ အကျယ်   ၁၁/၂ -၂ ပေ နီးပါးနဲ့    အလျား 

၁၅ လက်မခန့်ရှည်တဲ့    အလွန်ကြီးမားပြီးကတော့ 

သို့မဟုတ် ခေါင်းလောင်းပုံသဏ္ဌာန်ရှိတဲ့ လှိုင်းထပြီး 

တွန့်နေတဲ ့ပွင့က်ာရွက်အပ်ုရိှတယ်။  ပွင့က်ာရွက်အပ်ု 

တစ်ခုလုံးရဲ့အနားတစ်ဝိုက်က     နီညိုရောင်ဖြစ်ပြီး   

အောက်ဘက်မှာ        အဖြူစက်တွေရောနှောနေတဲ့ 

မီးခိုးရောင်ဖြစ်လာကာ ကတော့ပုံသဏ္ဌာန်အတွင်း

ထဲမှာတော့   ခရမ်းရင့်ရောင်ဖြစ်သွားတယ်။ အလွန် 

ပြင်းထန်တဲ့အနံ့ရှိတယ်။        အပွင့်ကလေးတွေက 

အလွန်သေးငယ်ပြီး ၁၀ လက်မ ကနေ ၁၂ လက်မထိ 

အရှည်ရှိတဲ့     ပွင့်ခိုင်ရိုးတံပေါ်မှာ စီတန်းပြီးပွင့်ကြ 

တယ်။ ပွင့ခ်ိင်ုရိုးတပံေါ်မှာပြောင်းဖူးနဲ့ပုစံတံတူဲအ့သီး

လေးတွေ စတီန်းပြွတ်သပ်ိပြီးသီးတယ်။ အသီးနတုန်ုး 

မှာ အစမ်ိးရောင်ဖြစ်ပြီး  အသီးတွေရင့မှ်ည့လ်ာတဲအ့ခါ  

လိမ္မော်နီရောင်ကိုပြောင်းသွားတယ်။ 

Conjak ဝဥမျ ိုးစိတ်နဲ့ Campanulatus ဝဥမျ ိုးစိတ်

 ပြ ည်ပနိုင်ငံတွေက  အကြိုက်များတဲ့ Conjak 

“ဝဥ” မျ ိုးနဲ့ Campanulatus “ဝဥ” မျ ိုးစိတ်တွေက 

အခြား “ဝဥ” မျ ိုးတွေနဲ့ မတူတဲ့အချက်တွေရှိတယ်။ 

Conjak မျ ိုးက     ရိုးတံစိမ်းပြီး       ဥရဲ့အရောင်က 

ပန်းရောင်အနဖုြစတ်ယ်။  အစေအ့မ်ိတွေပိမုိမုျားပြား

စွာပါဝင်ပြီး   အရွက်မှာ   “၀ဥ” ပုံလိုမျ ိုးပွားဖို့ဥငယ် 

ကလေး(ဂလင်း)တွေရှိတယ်။         Campanulatus 

မျ ိုးရဲ့ရိုးတံကချောမွတ်ပြီး      အဖြူကွက်လေးတွေ 

အနည်းငယ်ပါတယ်။ “ဝဥ”ရဲ့    အရောင်ကအဝါနု 

ရောင်ဖြစ်ပြီး      အစေ့အိမ်တွေပိုမိုများပြားစွာပါဝင်  

ပေမဲ့အရွက်မှာ Conjak လိုမျ ိုးပွားဖို့ ဥငယ်ကလေး 

တွေမပါဘူး။   သို့သော်လည်း   ကြီးရင့်လာတဲ့“ဝဥ” 

တွေမှာ ဥကနေသားတက်တွေ ထက်ပေါ်လေရိှ့တယ်။ 

Conjak မျ ိုးကအေးမြတဲ့ရာသီဥတုရှိတဲ့တောင်ပေါ်

ဒေသတွေမှာပေါက်ရောက်ရှင်သန်ပြီး Campanula-

tus မျ ိုးကတော့ ရာသီဥတုမျှတမှုရှိတဲ့   တောင်ပေါ် 

ဒေသတွေမှာပဲ  ပေ ါက်ရောက်တယ်။           “ဝဥ”က 

သဘာဝအလျောက်ပေါက်ရောက်ပြီး          အစေ့က 

မျ ိုးပွားနိုင်သလို      ဥကဖြာထွက်တဲ့        အမြစ်တွေ 

ကနေဖြစ်ပေါ်လာတ့ဲ          ဥကလေးတွေကနေလဲ 

မျ ိုးပြန်ပွားကြတယ်။ 

 ဝဥထွက်တဲ့အရပ်နဲ့ ဝဥအမျ ိုးအစားများ

 “ဝဥ” ရဲ့ မူရင်းဒေသက      အရှေ့တောင်အာရှ    

ဖြစ်ပြီး    အပူပိုင်းအာရှနှင့်အာဖရိကဒေသတွေမှာ 

“ဝဥ”အပင်တွေ  သ ဘာဝအလျောက်ပေါက်ရောက်    

ဖြစ်ထွန်းမှုရှိပြီး အအေးပိုင်း‌ဒေသတွေနဲ့ တောင်ပေါ် 

ဒေသတွေမှာဆိုရင်     စနစ်တကျစိုက်ပျ ိုးဖြစ်ထွန်း 

မှုရှိတဲ့ အပင်တစ်မျ ိုးဖြစ်တယ်။        ရှမ်းပြည်နယ်၊ 

ကချင်ပြည်နယ်၊   ချင်းပြည်နယ်၊    ကရင်ပြည်နယ်၊  

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊         ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး၊ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးနဲ့ ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

တို့ရဲ့  အချ ို့ဒေသတွေမှာ သဘာဝပေါက်ပင်အဖြစ် 

ပေါက်ရောက်တယ်။ စိုက်ပျ ိုးရလွယ်ကူပြီး ဝင်ငွေ 

တိုးစေတဲ့ Aracac (ခေါ်) ပိန်းမျ ိုးရင်း တစ်မျ ိုးဖြစ်တဲ့ 

“ဝဥ”ပင်တွေကို   စီးပွားဖြစ်စိုက်ပျ ိုးလေ့ရှိကြတယ်။ 

“ဝဥ” ရဲ့ အတွင်းသားက    အဖြူရောင်၊ ပန်းရောင်၊ 

အဝါရောင်နဲ့      အနီရောင်ဆိုပြီးတော့     အရောင်  

လေးရောင်တွေရတယ်။ မြန်မာနုိင်ငံမှာဆုိရင်  မွန်ပြည် 

နယ်၊  ကရင်ပြည်နယ်၊    ရခိုင်ပြည်နယ်ကထွက်တဲ့ 

“ဝဥ”ကအဝါရောင်မျ ိုးဖြစ်ပြီး ချင်းပြည်နယ်က“ဝဥ”

ကပန်းရောင်မျ ိုး၊ ပဲခူးရိုးမက  “ဝဥ”အနီမျ ိုးနဲ့ “ဝဥ” 

အဖြူမျ ိုးတို့ထွက်ကြတယ်။         “ဝဥ” အဖြူမျ ိုးနဲ့ 

အဝါမျ ိုးက  ချက်ချင်းချက်ပြုတ်စားနိင်ုပြီး “ဝဥ”အနီ

မျ ိုးကယားယံတတ်တယ်လို့သိရှိရပါတယ်။ မြန်မာ 

နိင်ုငဈံေးကွက်မှာ “ဝဥ” အနရီောင်ကပထမတန်းစား၊ 

အဝါရောင်က      ဒုတိယတန်းစားနဲ့အဖြူရောင်က 

တတယိတန်းစားအနေနဲ့   အရောင်းအဝယ်ပြုလပ်ုကြ   

တယ်လို့သိရတယ်။

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး၊ တနင်္သာရီတိုင်းဒေသ 

ကြီး၊ ရခိုင်ပြည်နယ်နဲ့ချင်းပြည်နယ်တို့မှာ  “ဝဥ” ကို  

စီးပွားဖြစ်စိုက်ပျ ိုးကြပြီး             ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး 

အနောက်ခြမ်းမှာရှိတဲ့    ရွ    ှေတောင်မြို့လေးမှာလဲ 

“ဝဥ”တွေ အများအပြား စိက်ုပျ ိုးအောင်မြင်ဖြစ်ထွန်း 

လျက်ရှိတာတွေ့ရပါတယ်။ စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

အတွင်းရှိ ကသာ၊ အင်းတော်၊ ဗန်းမောက်၊ ပင်လည် 

ဘူး၊ ကောလင်း၊ ဝန်းသိ၊ု ကလေး၊ ဖောင်းပြင်မြို့တိုရ့ဲ့ 

တောတောင်တွေမှာ  “ဝဥ” အဖြူရောင်မျ ိုးစတ်ိတွေကိ ု

သဘာဝပေါက်ပင်အဖြစ် တွေ့ရှိရတယ်။ စိုက်ပျ ိုးသူ 

အများစုက   ချင်းပြည်နယ်ကထွက်တဲ့   ပန်းရောင် 

“ဝဥ” မျ ိုးကိုပိုကြိုက်ကြပါတယ်။  ချင်းပြည်နယ်မှာ    

စိုက်တဲ့ “ဝဥ” ရဲ့ အားသာချက်က   ဥကြီးထွားနှုန်း 

ကောင်းပြီး အရွက်ပေါ်မှာအသီးသီးတယ်။ တနင်္သာရ ီ

တိုင်းဒေသကြီးထဲက     တေ  ာတောင်တွေထဲမှာလဲ 

“ဝဥ”ပင်တွေ    သဘာဝအလျောက်ပေါက်ရောက်နေ 

ကြပါတယ်။

ဝဥကိုအသုံးပြုပုံ

ချင်းပြည်နယ်ကထွက်တဲ့ “ဝဥ” အမျ ိုးအစားက 

အကောင်းဆုံးဖြစ်တယ်လို ့အများက ထောက်ခထံား 

ကြတယ်။ အကောင်းဆုံး ချင်းပြည်နယ်ထွက်"ဝဥ" 

တွေကို    စားသောက်ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်း    (Food)၊  

ဆေးဝါးထုတ်လုပ်ရေးလုပ်ငန်း (Pharmaceutical)၊ 

အလှကန်ုပစ္စည်းထတ်ုလပ်ုရေးလပ်ုငန်း (Cosmetic)၊ 

စက္ကူလုပ်ငန်း (Paper)၊ မျက်နှာပေါင်းတင်ဆေးများ 

(Face Cream)၊ ကော်အမျ ိုးမျ ိုးထုတ်လုပ်ရေးလုပ်ငန်း 

(Starch)၊ ချည်ထည်လပ်ုငန်း (Textile)၊ ဆေးဆိုးပန်း 

ရိက်ုလပ်ုငန်း (Dyeing)နဲ့ ကမ်းလွန်ရေနတံူးဖော်ရေး 

လုပ်ငန်း(Offshore Oil)           စတဲ့လုပ်ငန်းတွေမှာ  

စက်မှုကုန်ကြမ်းသီးနှံ(Industrial Crop)    အဖြစ် 

အသုံးပြုကြတဲ့အပြင်          တိရ စ္ဆာန်အစာအဖြစ်လဲ 

စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်ပြီးအသုံးပြုကြတယ်။

ဝဥရဲ့ကျန်းမာရေးအကျ ိုးသက်ရောက်မှုများ

“ဝဥ” မှာ ကစဓီာတ် (Carbohydrate)၊ ရေဓာတ် 

(Water)၊ အဆီဓာတ်(Fat)၊       ပရိုတင်း (Protein)၊ 

အမျှင်ဓာတ်(Fiber)၊ ပိုတက်ဆီယမ် (P)၊ ကယ်လ် 

စီယမ်(Ca)၊    သ   ဓာတ်(Fe)၊       မဂ္ဂနီဆီယမ်(Mg)၊ 

ဆိုဒီယမ်(Na)၊ ဇင့်(Zn)၊ ကေ ာ့ပါး(Cu) နဲ့ အင်တီ 

အောက်စီဒင့် (Antioxidants) တို့ပါဝင်တယ်။“ဝဥ” 

စားသုံးတာကိကုျန်းမာရေးရှုထောင့်ကကြည့်မယ်ဆို

ရင် အမျှင်ဓာတ်ပါဝင်မှုများတာကြောင့်    အစာခြေ 

ဖျက်မှုအားကောင်းပြီး     ခံတွင်းကျန်းမာရေးကို   

ကောင်းမွန်စေတယ်။         မျက်စိကျန်းမာရေးကို 

အထောက်အကူပြုကာ သွေးတွင်းသကြားဓာတ်နဲ့ 

အင်ဆလူင်ကိလုျှောခ့ျပေးလို ့ဆီးချ ိုရောဂါသည်တွေ

ထမင်းအစားထိုးစားသုံးနိုင်ပြီး       သွေးလည်ပတ်မှု 

ကောင်းမွန်စေပါတယ်။ သွေးတွင်းသကြားဓာတ်ကို

ထိန်းညှိပေးပြီး ကိုလက်စထရောပမာဏနဲ့အစာခြေ

ကျန်းမာရေးအတွက်    အကျ ိုးကျေးဇူးတွေရှိတယ်။   

ကုိယ်တွင်းက ကုိလက်စထရောပမာဏကုိနည်းစေလ့ုိ     

နှလုံးရောဂါနဲ့လေဖြတ်တာတွေကာကွယ်နိုင်တယ်။

အရေပြားချောမွတ်စေကာ လက်သည်းတွေအတွက် 

လဲကောင်းပြီး      ကိုယ်အလေးချနိ်လျော့ကျစေတဲ့ 

အပြင် အမျ ိုးသမီးတွေ ဓမ္မတာလာစဉ် ခစံားရတတ်တဲ ့

ဝေဒနာတွေကို  လျော့ကျစေတဲ့အတွက်   စားသုံးဖို့ 

သင့်တော်ပြီး ကျနး်မာရေးကောငး်ကျ ိုးများစာွကုိရရှိ 

စေတဲ့ ဆေးဖက်ဝင်အပင်တစ်မျ ိုးဖြစ်တယ်။  ဒါ့ပြင် 

“၀ဥ”ကိ ုအမျ ိုးသမီးတွေဗိက်ုရွှတဲာနဲ့ ဆီးအမ်ိကြီးတာ 

ကို ကာကွယ်ဖို့နဲ့   လူ့ခန္ဓာကိုယ်မှာလိုအပ်တာထက်   

ပိပုြီးတောအ့ဆတီွေအစိင်ုအခဖဲြစ်တာကိ ုဟန့်တားဖို ့

အတွက်လည်း အသုံးပြုကြတယ်။

“ဝဥကြာဆံ”ရဲ့ကောင်းကျ ိုးအဖြာဖြာ

“ဝဥကြာဆ”ံက  အစာခြေစနစ်ကိ ု  နှေးကွေးစေ 

တာကြောင့်  အစာစားတာကိုရှောင်ရှားဖို့နဲ့  ဝိတ်ချ 

သတူွေအတွက် ကညူပီေးတဲအ့နေနဲ့   အချန်ိကြာကြာ 

ဗိုက်ပြည့်စေတယ်။   ဒါ့ပြင် အူလမ်းကြောင်းမှာရှိတဲ့  

ကျန်းမာတဲ့ဗက်တီးရီးယားပိုးတွေဟာ         အူလမ်း 

ကြောင်း ကျန်းမာရေးကိတုိုးတက်ကောင်းမွန်လာစေ

ဖို့ကူညီပေးနိုင်တဲ့    အမျှင်ဓာတ်တွေပါတာကြောင့်     

အလူမ်းကြောင်းကျန်းမာရေးကိတုိုးတက်စေပါတယ်။ 

“ဝဥကြာဆံ” က ဗိုက်ပြည့်စေသော်လည်း   သကြား 

ဓာတ်၊       အဆီဓာတ်နဲ့   အာဟာရဓာတ်တွေမပါ 

ရှတိာကြောင့်    ကိယ်ုတွင်းအချ ိုဓာတ်ကိ ု   လျောက့ျ 

စေတယ်။      ဝမ်းချုပ်သူတွေ၊    သွေးတိုး၊   ဆီးချ ို  

ရှိသူတွေ၊  ကိုယ်အလေးချနိ်ထိန်းလိုသူတွေအတွက်    

အထူးသင့်လျော်တဲ့      ကျန်းမာရေးဓာတ်စာအဖြစ ်

ဝယ်ယစူားသုံး ကြတယ်။ ဆီးချ ိုရောဂါကသုဆေးတွေ၊  

ဝမ်းရောဂါ ဆေးတွေ နဲ့သွေးတိုးရောဂါကဆုေးဝါးတွေ 

ထုတ်လုပ်တဲ့အခါမှာလဲ        ပါဝင်ပစ္စည်းတွေအဖြစ် 

အသုံးဝင်တဲ့      အပင်မျ ိုးဖြစ်ကြောင်း      ဖေ      ာ်ပြ 

လိုက်ပါတယ်။

စာမျက်နှာ  ၄	 ၃၁-၈-၂၀၂၄



မုံရွာ  ဩဂုတ်  ၃၀

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး နာဂ

ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသတွင် 

ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဌက်ပျော ၃၆၃ ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီး    

ပြီဖြစ်ကြောင်း       စစ်ကိုင်းတိုင်း 

ဒေသကြီး    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  

လက်ထောက်ညွှန် ကြားရေးမှူး 

ဒေါက်တာတင်မာမာဦးက ပြောပြ 

၍ သိရသည်။

   နာဂကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရ   

ဒေသတွင် ယခုနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက် 

ပျ ိုးရာသီ၌ ငှက်ပျော ၃၆၃  ဧက 

စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး ယခုနှစ် 

မေလမှစတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ ယနေ့ 

တွင်   ရာနှုန်းပြည့်စိုက်ပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်    မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ     

နာဂကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသ    

မှာ ငှက်ပျော ၃၆၃ ဧကစိုက်ပျ ိုးဖို့ 

လျာထားတယ်။        အခုလက်ရှိ 

မှာတော ့ဌက်ပျောစိက်ုပျ ိုးမှုအနေ 

နဲ့ ရာနှုန်းပြည့်စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ပါတယ်။  အခုနောက်ပိုင်း  လယ် 

ကန်သင်းတွေမှာ    ငှက်ပျောစိုက် 

တာမျ ိုးတွေလဲ တွေ ့လာရတယ်။    

ပုိးမွှားရောဂါကျရောက်မှုလဲ    များ 

သောအားဖြင့်သက်သာတယ်"ဟု

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး   စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန        လက်ထောက် 

ညွှန်ကြားရေးမှူး       ဒေါက်တာ 

တင်မာမာဦးက ပြောပြသည်။

ယခုနှစ် နာဂကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်

ခွင့်ရဒေသတွင်    မြို့နယ်အလိုက် 

ငှက်ပျောစုိက်ပျ ိုးပြီးစီးမှုအနေဖြင့် 

လေရှီးမြို့နယ်တွင်      ၁၅၆ ဧက၊ 

ဆွမ္မရာမြို့တွင် ကိုးဧက၊ လဟယ် 

မြို့နယ်တွင်    ၃၈ ဧက၊   ထ န်ပါ 

ခွေမြို့တွင် ၁၀ ဧက၊ နန်းယွန်းမြို့ 

နယ် တွင် ၅၈ ဧက၊ ဒုံဟီးမြို့တွင် 

၂၇ ဧကနှင့်ပန်ဆောင်မြို့တွင် ၆၅ 

ဧက စုစုပေါင်း ၃၆၃ ဧကတို့ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

 ငှက်ပျောစိုက်တောင်သူများ 

အနေဖြင့်       မြေ      တစ်ဧကလျှင် 

ငှက်ပျောပင် ၁၀၀၀ ခန့်ထိ စိုက် 

ပျ ိုးနိင်ုပြီး တစ်ဧကလျှင် အသီးသီး 

သည့်ထိ    စိုက်ပျ ိုးစရိတ်ငွေကျပ် 

သိန်း ၂၀ ထိ            ကုန်ကျမှုရှိရာ 

အသီးသီးချနိ်တွင်  တစ်ဧကလျှင်  

ငွေကျပ်သိန်း    ၅၀  ဝန်းကျင်ထိ 

ပြန်လည်ရရှိကြောင်း သိရသည်။

နာဂကုိယ်ပုိင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသ 

တွင် သက်ဆိုင်ရာမြို့နယ်စိုက်ပျ ိုး

ရေးဦးစီးဌာနအနေဖြင့်       ဘေး 

အန္တရာယ်ကင်းရှင်းသော  စားသုံး 

သီးနှံ   ထ  ုတ်လုပ်နိုင်ရေးအတွက် 

ဓာတုဆေးဓာတ်ကြွင်းအန္တရာယ ်

ကို   ဆွေးနွေးခြင်း၊    မှတ်ပုံတင် 

ထားသော  ဓာတုပိုးသတ်ဆေးကို 

အညွှန်းစာပါသည့်       နှုန်းထား 

အတိင်ုးသုံးစွရဲန်       ဆွေးနွေးခြင်း  

စသည့် စိက်ုပျ ိုးရေးအလေအ့ကျင့် 

ကောင်းများနှင့်ပတ်သက်၍ ကွင်း 

ဆင်း        အသိပညာပေးလျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

(၂၀၆)

မိတ္ထီလာ  ဩဂုတ်  ၃၀

မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီးမိတ္ထလီာ 

မြို့နယ်  ကျေ  းလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး   

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက ရွာသစ် 

ကျေးရွာ၌          ယခုဘဏ္ဍာနှစ် 

တွင်   ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

လုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP) ပံ့ပိုးရန်ပုံ 

ငွေ၊ ကျေးရွာပြည်သူများထည့်ဝင် 

ငွေတို့ဖြင့်     ကျေ    းရွာတွင်းလမ်း 

ကွန်ကရစ်ခင်းခြင်း        လုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်နေမှု   အခြေအနေများ 

ကိ ုယနေ့ နနံက်ပိင်ုးက ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့    ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် မိတ္ထီလာမြို့နယ် ကျေးလက်

ဒေသဖ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးချမ်းငြမ်ိးဝင်းနှင့် 

စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက 

ကျေးရွာဖွံ့ ဖြိုးရေးကော်မတီဝင်   

များနှင့်အတူ     ရွာသစ်ကျေးရာွ၌  

VDP စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ၊  ကျေ  းရွာ 

ပြည်သမူျား၏   လပ်ုအားထည့ဝ်င်   

မှုတို့ဖြင့်      ကျေ     းရွာတွင်းလမ်း  

ကွန်ကရစ်ခင်းခြင်းလုပ်ငန်းဆောင် 

ရွက်နေမှု      အခြေအနေများကို 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး   လိုအပ်သည် 

များ ဖြည့်စွက်မှာကြားသည်။

အဆိုပါ         ရွာသစ်ကျေးရွာ 

ကျေးရွာတွင်းလမ်း    အရှည် ပေ 

၆၆၀၊  အကျယ် ၁၂ ပေ ၊ အမြင့် 

ခြောက်လက်မရှိ ကွန်ကရစ်ခင်း 

ခြင်းလပ်ုငန်းကိ ု ကျေးလက်ဒေသ

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန ကျေး

ရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစီမံ

ကန်ိး ပံပ့ိုးရန်ပုငံွေကျပ် သန်ိး ၁၅၀၊ 

ကျေးရွာနေပြည်သူထည့်ငွေကျပ ်

၅၇ သိန်း စုစုပေါင်းငွေကျပ် ၂၀၇ 

သိန်းဖြင့် ကျေ းလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  ဝန်ထမ်း 

များမှ    အနီးကပ်ကြီးကြပ်ကာ 

ကျေးရွာသူ၊   ကျေ   းရွာသားများ 

ကိုယ်တိုင် ဇူလိုင်လ တတိယပတ် 

က  စတင်အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ              ယခုအခါ 

လုပ်ငန်းများ     ၅၀     ရာခိုင်နှုန်း 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။    

   သန်းလွင်(မကွေး)

လဲချား  ဩဂုတ်  ၃၀

 ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း) 

လွိုင်လင်ခရိုင်      လဲချားမြို့နယ ်

ကျေးလက်ဒေသဖဖ့ြိုးတုိးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက ဝမ်ဟိင်ုးကျေးရွာတွင် 

မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိးရန်ပုံ

ငွေများ   ဒသမအကြိမ်ထုတ်ချေး 

ခြင်းကိ ုဩဂတ်ု ၂၉ ရက် နနံက်ပိင်ုး 

က အဆိုပါကျေးရွာ၌    ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ        လဲချားမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာန     မြ ို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးထွန်းထွန်းက        အမှာစကား 

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ လဲချားမြို့နယ် 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ      စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက   မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း    လက်စွဲ 

စာစောင်ပါ အကြောင်းအရာများ၊ 

ရရှိလာမည့်   အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊    

အတိုးအရင်းနှင့ ်စမီကံန်ိးစက်ဝန်း

ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊ ကျေ း 

လက်နေပြည်သူများ     ထ    ားရှိရ 

မည့ ်    ကျေ   းရ ွာစိတ်ဓာတ်နှင့ ် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဥပဒေ၊             နည်းဥပဒေပါ     

ကျေးလက်နေ        ပြည်သူများ၏    

တာဝန်နှင့်     ခံစားပိုင်ခွင့်များကို         

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ထိုန့ောက် တာဝန်ရိှသမူျားက 

မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိးရန်ပုံ

ငွေကျပ်     ၅၅ ဒသမ ၈ သန်းကို 

မြစိမ ်းရောင ်ကျေးရ ွာစီမံကိန ်း  

လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များထံ လွှပဲြောင်း 

ပေးအပ်ပြီး စမီကံန်းအဖဲွ့ဝင်များက 

ဝမ်ဟိုင်းကျေးရွာရှိ    စိုက်ပျ ိုးရေး 

လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသူ စစုပုေါင်း ၄၉ 

ဦးကို ရန်ပုံငွေကျပ် ၅၅ ဒသမ ၈ 

သန်း   ထ  ုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။             

     မင်းမြင့်မိုရ်

နာဂကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသတွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ငှက်ပျော ၃၆၃ ဧကစိုက်ပျ ို းပြီးစီး

မိတ္ထီလာမြို့နယ် ရွာသစ်ကျေးရွာ၌ ကျေးရွာတွင်းလမ်း 
ကွန်ကရစ်ခင်းခြင်းဆောင်ရွက်နေမှု ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး

လဲချားမြို့နယ် ဝမ်ဟိုင်းကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

	 -	 ‌‌‌ တိရစ္ဆာန်တွေ ကိုင်တွယ်ချေက

	 	 မသွေကွယ်ကာ သုံးရပါမည်

	 	 ဖျားနာနေသား ထိုကောင်များကို

	 	 ရှောင်ရှားကာလေ ဝေးဝေးနေ။   

	 -	 ‌‌‌‌‌‌‌တစ်ကိုယ်ရေလည်း သန့်ရှင်းမြဲနှင့်

	 	 သုံးစွဲဆပ်ပြာ လက်ဆေးရာ၏

	 	 ခန္ဓာကိုယ်အား ကာကွယ်ထား၍

	 	 မဖျားအောင်နေ စောင့်ရှောက်လေ။

	 -	 ‌‌‌‌‌‌‌‌ဖျားသည့်အခါ ဆစ်မျက်နာ၍

	 	 ခေါင်းပါကိုက်တတ် သတိချပ်လော့

	 	 တုန်လတ်ရင်တွေ မောပန်းချေ၏

	 	 အရေပြားထက် ရည်ဖုထွက်လာ

	 	 လက္ခဏာရပ် တွေ့မြင်လတ်မူ

	 	 စမ်းသပ်ပါကြ ဆေးခန်းပြ 

	 	 ‌မျောက်ကျောက်ရောဂါ ဖြစ်တတ်စွ။

	

	 -	သုံးပတ်အကြာ ပြည်တည်နာသည်

	 	 သက်သာလာတတ် အနာကပ်၏

	 	 ဖြစ်ရပ်သေချာ ထိုရောဂါကို

	 	 ကာကွယ်သမှု ကြိုတင်ပြုရန်

	 	 လူထုသိလေ နှိုးဆော်ပေသည်

	 	 မာစေခပင်း ရှိစေမင်း

	 	 မျောက်ကျောက်ရောဂါ ဝေးပကင်း။      ။

ညွန့်ဝင်း(နတ်တလင်း)

မျောက်ကျောက်ရောဂါ ကာကွယ်ပါ
၃၁-၈-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၅

ပန်ကရိယလ့ုိခေါ်တ့ဲ မုန့်ချ ို အိတ်က မိမိတ့ုိစားသောက်သမျှ 

အစာတွေအားလံုးကုိ   ခန္ဓာကုိယ် 

ရဲ့     ကလာပ်စည်းတွေအတွက် 

လုိအပ်တ့ဲ     လေ     ာင်စာအဖြစ် 

ပြောငး်လဲပေးတ့ဲ      တာဝန်ကုိ 

ထမ်းဆောင်ပါတယ်။

သူ့မှာ လုပ်ငန်းကြီးနှစ်ခုရိှပါ 

တယ်။ အဲဒါတွေကတော့ အစာ 

ခြေရည်ထုတ်ပေးခြင်းနဲ့    သွေး 

တွငး်သကြားဓာတ်ကုိ ထနး်ညှိ 

ပေးခြင်းတ့ုိပါပဲ။

ပံုမှန်လမး်လျှောက်ပေးခြငး် 

က       သွေးတွငး်သကြားဓာတ ်

ပမာဏကုိ ကောငး်မွန်တ့ဲအခြေ 

အနေတစ်ခုမှာပဲ           ရိှနေစေဖ  

ကူညီပေးပါတယ်။

လမး်လျှောက်တ့ဲသူနဲ့ ပြေ း 

တ့ဲသူနှိုင်းယှဉ်လုိက်ရင်      လမ်း 

လျှောက်တ့ဲသူက  ကျန်းမာရေးနဲ့ 

ညီညွတ်တ့ဲ                 သွေးတွငး် 

သကြားဓာတ်ပမာဏကုိပုိင်ဆုိင် 

ထားပါတယ်။

ဒါကြောင့် ဆးချ ိုရောဂါဖြစ် 

ပွားမှုကုိကာကွယ်ရာမှာ    လမ်း 

လျှောက်ခြငး်ဟာ     ပြေ     းခြငး် 

ထက် ပုိပြီးထိရောက်မှုရိှတယ်လ့ုိ 

ဆုိတာပါ။

လမ်းလျှောက်ခြင်းဖြင့် မုန့်ချ ိုအိတ်ကျန်းမာစေနိုင်သည်



စင်ကာပူ ဩဂုတ် ၃၀ 

ကုလသမဂ္ဂအတွင်းရေးမှူးချုပ်  
အန်တိုနီယို     ဂူတာရက်စ်သည် 
ဩဂုတ် ၃၁ ရက်မှ စက်တင်ဘာ ၂ 
ရက်ထိ               စင်ကာပူနိုင်ငံ 
သို့  လာရောက်မည်ဖြစ်ကြောင်း   
စင်ကာပနူိင်ုငခံြားရေး ဝန်ကြီးဌာန 
က သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

အဆုိပါခရီးစဉ်သည် အန်တုိနီယုိ 
ဂတူာရက်စ်အတွက်    ကလုသမဂ္ဂ 
အကြီးအကဲအဖြစ်       လာရောက် 
မည့ ်  ပထမဆုံး   စင်ကာပခူရီးစဉ် 
ဖြစ်သည်။

စင်ကာပူခရီးစဉ်အတွင်း ကုလ 
သမဂ္ဂအကြီးအကဲ      အန်တိုနီယို 
ဂတူာရက်စ်သည် စင်ကာပသူမ္မတ 
သာမင်ရှန်မဂူါရက်နမ်၊ ဝန်ကြီးချုပ် 
လောရင့်ဝေါင်တို့နှင့် တွေ့ဆုံဆွေး 
နွေးမည်ဖြစ်‌ကြောင်း သိရသည်။

ထို့ပြင်     ကုလသမဂ္ဂအကြီး 

အက ဲအန်တိနုယီိဂုတူာရက်စ်သည် 
စင်ကာပူအစိုးရ      ဝါရင့်ဝန်ကြီး 
လီရှန်လွန်းနှင့်လည်း     တွေ    ့ဆုံ 
ဆွေးနွေးရန်     စီစဉ်ထားကြောင်း 
စင်ကာပူ     နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး 
ဌာနက           သတင်းထုတ်ပြန် 
ထားသည်။

ကလုသမဂ္ဂအကြီးအက ဲဂတူာ 
ရက်စ်သည်   ယခင်က   စင်ကာပူ 
နိုင်ငံသို့ ဖ ြတ်သွားဖြတ်လာသာ 
ဝင်ရောက်ခဲ့ဖူးပြီး          တရားဝင် 
ခရီးစဉ်အဖြစ် သားရောက်ခဲဖ့ူးခြင်း 
မရှိကြောင်း သိရသည်။

 ကုလသမဂ္ဂ     အကြီးအကဲ 
ဟောင်း ဘန်ကီမွန်းသည်လည်း 
၂၀၁၂ ခုနှစ်က   စင်ကာပူနိုင်ငံသို့  
တရားဝင်ခရီးစဉ်အဖြစ်       သွား 
ရောက်ခဲ့ဖူးကြောင်း သိရသည်။

                  Ref  :  Xinhua
                   Trs  : KKO

ကုလသမဂ္ဂအတွင်းရေးမှူးချုပ်

စင်ကာပူနိုင်ငံသို့ လာရောက်မည်

ကာကွယ်ရေးပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု သဘောတူညီချက်တစ်ရပ် 

လက်မှတ်ရေးထိုးရန်  ဗီယက်နမ်နှင့် ဖိလစ်ပိုင်စီစဉ်
ဗန်ကောက်  ဩဂုတ် ၃၀

ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံနှင့် ဗီယက်နမ် 

နိုင်ငံတို့သည်              ယနေ့တွင် 

ကာကွယ်ရေးပူးပေါင်း‌ဆောင်ရွက် 

မှု        သဘောတူညီချက်တစ်ရပ်     

လက်မှတ်ရေးထိုးရန်   စီစဉ်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

ဗီယက်နမ်         ကာကွယ်ရေး 

ဝန်ကြီး ဖန်ဗင်ဂျယီန်၏ မနလီာမြု့ 

ခရီးစဉ်အတွင်း  အဆိပုါ ကာကွယ် 

ရေးပူးပေါင်း‌ဆောက်ရွက်မှု သဘော 

တူညီချက်ကုိ လက်မှတ်ရေးထုိး၍ 

ဗီယက်နမ်နှင့်      ဖိလစ်ပိုင်တို့က 

စီစဉ်ထားခြင်းဖြစ်သည်။

ဗီယက်နမ်      ကာကွယ်ရေး 

ဝန်ကြီးသည် ယနေ့တွင် မနီလာ 

မြို့သို့ ရေ ာက်ရှိနေပြီး ဖ ိလစ်ပိုင် 

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး ဂျလီ်ဘာတို 

တီအိုဒိုရိုနှင့် တွေ ့ဆုံဆွေးနွေးရန် 

စီစဉ်ထားသည်။

ဗီယက်နမ်        ကာကွယ်ရေး 

ဝန်ကြီးသည်      ယနေ့နံနက်ပိုင်း 

တွင်    ဖိလစ်ပိုင်သမ္မတ   ဖာဒီနန် 

မားကို့စ်ဂျူနီယာကို        သမ္မတ 

နန်းတော်သို ့  သားရောက်တွေ့ဆု ံ

ခဲ့ပြီးဖြစ်သည်။

တောင်တရတ်ု        ပင်လယ်၌ 

တင်းမာမှုများ       မြင့တ်က်နေချန်ိ 

တွင်          ကာကွယ်ရေးပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှု     သဘောတညူခီျက် 

တစ်ရပ်ရယူရန်     ဗီယက်နမ်နှင့် 

ဖိလစ်ပိုင်တို့က    သဘောတူထား 

ခြင်းဖြစ်သည်။

တရုတ်နိုင်ငံသည်     တောင် 

တရတ်ုပင်လယ်      ဒေသတစ်ခလုုံး 

နီးပါးကို    ပိုင်ဆိုင်ခွင့်တောင်းဆို 

ထားပြီး   ဗီယက်နမ်နှင့် ဖိလစ်ပိုင် 

အပါအဝင်      အရှေ့တောင်အာရှိ 

နိင်ုငအံချ ို့ကလည်း   ၎င်းပင်လယ် 

ရေပြင်ဒေသ တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းကို  

ပိုင်ဆိုင်ခွင့်    အသီးသီးတောင်းဆို 

ထားကြောင်း သိရသည်။

                       Ref  :  RT

`                 Trs  : KKO

ပါကစ္စတန်တပ်မတော်က ဘလူချစီတန်ပြည်နယ်၌ စစ်ဆင်ရေးများ စတင်ပြုလုပ်

အစ္စလာမ္မာဘတ်  ဩဂုတ်  ၃၀
ယခ ု    ရက်သတ္တပတ်အတွင်း 

ဖြစ်ပွားခ့ဲသည့်  အနည်းဆံုး လူဦးရေ 
၅၀ သေဆုံးခဲရ့သည့ ်   အကြမ်းဖက် 
တိက်ုခိက်ုမှုများကိ ု    တုံပ့ြနသ်ည့် 
အနေဖြင့် ဘလူချစီတန်ပြည်နယ် 
အနောက်တောင်ပိုင်း၌ စစ်ဆင ်
ရေးများ             စတင်ပြုလုပ်နေ 

ကြောင်း  ပါကစ္စတန်တပ်မတော် 
က  ယနေ့တွင်  သတင်းထုတ်ပြန် 
ထားသည်။

ဘလူချစီတန်     ပြ     ည်နယ် 
အနောက်တောင်ပိုင်း၌   ပြုလုပ်ခဲ့ 
သော    ပါကစ္စတန်တပ်မတော်၏  
စစ်ဆင်ရေးသုံးခုအတွင်း စစ်သွေး 
ကြွ ငါးဦးသေဆုံး၍ သုံးဦး ဒဏ်ရာ 

များရခဲ့ကြောင်း သိရသည်။
ယခ ု     ရက်သတ္တပတ်အတွင်း 

ဖြစ်ပွားခဲ့သော    တိုက်ခိုက်မှုများ 
အား       ကျူးလွန်ခဲ့သူအားလုံးကို 
တရားဥပဒေရှေ့မှောက်သို့         ပို့ 
ဆောင်နိုင်ချနိ်ထိ      စစ်ဆင်ရေး 
များ     ဆက်လက်ပြုလုပ်မည်ဖြစ် 
ကြောင်း ပါကစ္စတန်တပ်မတော်  

သတင်းထတ်ုပြန်ချက်တွင် ဖော်ပြ 
ထားသည်။

 ဘလူချစီတန်     ပြ     ည်နယ် 
ခွဲထွက်ရေးဝါဒီ စစ်သွေးကြွများ 
သည် ဩဂုတ် ၂၆ ရက်တွင် ပြ ည် 
နယ်အတွင်းရိှ အ‌ဝေးပြေးလမ်းများ၊ 
ရဲစခန်းများနှင့ ် မေ ာ်တော်ယာဉ် 
များကိ ုတိက်ုခိက်ုခဲရ့ာ အနည်းဆုံး 
လူဦးရေ ၅၀ သေဆုံးခဲ့ရသည်။

ပါကစ္စတန်     တပ်မတော်က 
လည်း  ထိုစဉ်ကပင်  တုံ့ပြန်တိုက် 
ခိက်ုမှုများ ပြုလပ်ုခဲရ့ာ စစ်သွေးကြွ 
၂၁ ဦး          သေဆုံးခဲ့ရကြောင်း 
သိရသည်။

ဘလူချစီတန်ပြည်နယ်သည် 
ပင်လယ်ရေနက်         စီမံကိန်း 
အပါအဝင်  တရုတ်နိုင်ငံဦးဆောင် 
သည့်      ဖ     ွံ့ဖြိုးရေးစီမံကိန်းများ    
တည်ရှိရာ      နေရာဖြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။

                       Ref  :  RT
	           Trs  : KKO

ထိုင်းနိုင်ငံအရှေ့မြောက်ပိုင်း ရထားလမ်းဥမင်ပြိုကျမှုကြောင့် 

သေဆုံးခဲ့သူများ၏ ရုပ်အလောင်းများ ပြန်လည်ရရှိ
ဗန်ကောက် ဩဂုတ်  ၃၀

ထိင်ုးနိင်ုင ံ   အရှေ မြောက်ပိင်ုး၌  
ဆောက်လုပ်ဆဲ  ရထားလမ်းဥမင် 
ပြိုကျမှုကြောင့်   သေဆုံးခဲ့ရသည့်   
ပြည်ပအလုပ်သမား    သုံးဦးတို့၏    
ရပ်ုအလောင်းများကိ ု     ထိင်ုးရှာဖွေ 
ကယ်ဆယ်ရေးသမားများက    ပြန် 
လည်ရယူနိုင်ခဲ့ကြောင်း      ယနေ့ 
တွင် ဖော်ပြထားသည်။
ထိင်ုးနိင်ုင ံ ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေး  

သမားများသည် ရထားလမ်းဥမင် 
ပြိုကျမှုကြောင့်      သေဆုံးခဲ့ရသူ 
များ၏ ရုပ်အလောင်းများကို ပြ န ်
လည်ရယရူေးအတွက် ဩဂတ်ု ၂၄ 
ရက်မှစ၍ အပြင်းအထန်ကြိုးပမ်း 
ခဲ့ရကြောင်း ထိုင်းတာဝန်ရှိသူများ 
က    ယနေ့တွင်  ထုတ်ဖော်ပြော 
ကြားထားသည်။
အဆိုပါ ဆောက်လုပ်ဆဲ ရထား 

လမ်းဥမင်သည် ဩဂုတ် ၂၄ ရက် 
ညပိုင်းတွင် ပြိုကျခဲ့ပြီး ဥမင်ပြိုကျ 
ချနိ်တွင်      ပြည်ပအလုပ်သမား 

သုံးဦးတို့    ဥမင်အတွင်း    ရှိနေခဲ့‌ 

ကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါ    ရထားလမ်းဥမင်သည် 

ထိုင်းနိုင်ငံ          ဗန်ကောက်မြို့ကို  

အရှေ့မြောက်ပိုင်း နောင်ခိုင်းပြည် 

နယ်နှင့ ်ချတ်ိဆက်ပေးမည့် ထိင်ုး- 

တရုတ်မြန်နှုန်းမြင့် ရထားလမ်း 

စီမံကိန်း၏ အစိတ်အပိုင်းတစ်ရပ် 

ဖြစ်သည်။

ယခင်    ရထားလမ်းဥမင်သည် 

ဗန်ကောက်မြို့ အရှေ့မြောက်ဘက် 

၁၁၅ မုိင်အကွာတွင် တည်ရိှသည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင် ထိုင်းတာဝန် 

ရှိသူများသည် ရထားလမ်းဥမင် 

ပြိုကျရခြင်း   အကြောင်းအရင်းကိ ု

စုံစမ်းစစ်ဆေးနေဆဲဖြစ်‌ကြောင်း 

သိရသည်။          Ref  :  Xinhua

`                 Trs  : KKO

 ဘာလင်  ဩဂုတ်  ၃၀
အာဖဂန်နစ္စတန်      နိင်ုငသံား 

ပြစ်ဒဏ်ကျ        တရားခံများအား  
နေရပ်နိုင်ငံသိုန့င်ှထတ်ုမှု လပ်ုငန်း 
စဉ်ကို     ပြန်လည်စတင်နေပြီဖြစ်‌ 
ကြောင်း  ဂျာမနီအစိုးရ တာဝန်ရှိ 
သူများက ယနေ့တွင် ထုတ်ဖော် 
ပြောကြားခဲ့သည်။

ပြီးခဲသ့ည့ ်   ရက်သတ္တပတ်က  
ဆိလုင်ဂျန်မြို့         ပဲွတော်တစ်ခ၌ု  
ဓားလက်နက်သုံး၍   တိုက်ခိုက်မှု 
တစ်ရပ်           ဖြစ်ပွားခဲ့ပြီးနောက်  
လဝူင်မှုပြဿနာနှင့ ်  ပတ်သက်၍  
ပြတ်ပြတ်သားသားကိုင်တွယ်ရန် 
ဖိအားပေးမှုများကို ဂျာမနီအစိုးရ  
ရင်ဆိုင်နေရသည်။

ဆိုလင်ဂျန်မြို့    အကြမ်းဖက် 
တိက်ုခိက်ုမှုကိ ု     ကျူးလွန်ခဲသူ့မှာ 
အစ္စလာမ္မစ်နိုင်ငံ     အကြမ်းဖက် 
အုပ်စု(အိုင်အက်စ်)နှင့်  ဆ က်စပ ်
နေဖယ်ရိှသော ဆးရီးယားနုိင်ငံသား 
ရွှေ့‌ပြောင်း၀င်ရောက်သူ တစ်ဦး 
ဖြစ်သည်။ 

လက်ရိှအချန်ိတွင် ဂျာမနီအစုိးရ  
သည်   ပြ   စ်ဒဏ်ကျအကျဉ်းသား 
များကုိ ယနေ့တွင် အာဖဂန်နစ္စတန် 
သို့     ပြန်လည်ပို့ဆောင်နေပြီဖြစ်‌ 
ကြောင်း  ဂျာမနပီြည်တွင်းမဒီယီာ 
များက      သတင်းထုတ်ပြန်ထား 
သည်။

ဂျာမနီမီဒီယာများ၏    အဆို   
အရ  ပထမအသုတ် ပြ စ်ဒဏ်ကျ 
အာဖဂန်နစ္စတန်      အကျဉ်သား 
များ           သယ်ဆောင်ထားသည့် 
လေယာဉ်တစ်စင်းသည်    ယနေ့ 
တွင် လိုက်ပ်ဇစ်မြို့မှ ကဘူးမြို့သို့ 
ထွက်ခွာပျသံန်းသွားပြီဖြစ်သည်။

ဂျာမနီနိုင်ငံသည်    အာဖဂန ်
နစ္စတန်ကို တာလီဘန်များ စတင် 
ထိန်းချုပ်ခဲ့သည့်     ၂၀၂၁ ခုနှစ် 
နောက်ပိုင်း    အာဖဂန်နစ္စတန်သို့ 
ပြစ်ဒဏ်ကျ   အာဖဂန်နစ္စတန် 
အကျဉ်းသားများ   နှင်ထုတ်မှုကို 
ရပ်ဆိုင်းခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 Ref  :  Xinhua
                    Trs  : KKO

ပြစ်ဒဏ်ကျ အာဖဂန်နစ္စတန်အကျဉ်းသားများ 

နှင်ထုတ်မှု ဂျာမနီနိုင်ငံပြန်လည်စတင်

စာမျက်နှာ ၆ 	 ၃၁-၈-၂၀၂၄
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SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H

‌ပေကျင်း ဩဂုတ် ၃၀

‌တရုတ်နိုင်ငံအခြေစိုက်   အာ 

ကာသ   ကုမ္ပဏီတစ်ခုဖြစ်သည့် 

Galactic Energy ကုမ္ပဏီသည် 

စီးရက်စ်-၁ ဒုံးပျကံို ဩဂုတ် ၂၉ 

ရက်တွင် ပင်လယ်ရေပြင်မှတစ်ဆင့် 

လွှတ်တင်ခ့ဲကြောင်း သရသည်။

Galactic Energy ကုမ္ပဏီ 

သည် စီးရက်စ်-၁ ဒုံးပျကံိ ုပင်လယ် 

ရေပြင်မှတစ်ဆင့ ်တတယိအကြမ်ိ 

အဖြစ် အောင်မြင်စွာ လွှတ်တင်ခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

ဂြိုဟ်တုငယ်    ခြေ    ာက်စင်း 

သယ်ဆောင်ထားသည့်  အဆိုပါ 

စီးရက်စ-်၁ ဒုံးပျကံိ ု ရှန်တန်ုးပြည် 

နယ်  ဟိုင်ယန်းမြို့ ကမ်းလွန်ရေ 

ပြင်အတွင်းရှိ သင်္ဘောတစ်စီးပေါ် 

မှတစ်ဆင့်      ပစ်လွှတ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်  

ကြောင်း သိရသည်။

လွှတ်တင်ပြီး    တစ်နာရီခန့် 

အတွင်း     စီးရက်စ်-၁ ဒုံးပျသံည် 

ဂြိုဟ်တုငယ်   ခြေ   ာက်စင်းကို     

သတ်မှတ်    ပတ်လမ်းများပေါ်သို့ 

ပို့ဆောင်နိုင်ခဲ့ကြောင်း   Galactic   

Energy   ကမု္ပဏကီ   သတင်းထုတ်   

ပြန်ထားသည်။

‌ဩဂုတ် ၂၉ ရက် မစ်ရှင်သည် 

စီးရက်စ်-၁ ဒုံးပျမံျား၏ ၁၅ ကြိမ် 

မြောက် အာကာသမစ်ရ ှင ် ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

‌လက်ရှိအချနိ်တွင် Galactic 

Energy ကုမ္ပဏီသည် စီးရက်စ်-၂ 

ဒုံးပျသံစ်ကိ ုတည်ဆောက်လျက်ရိှ 

ပြီး Pallas-1 အမည်ရှ ိကေရိဆုင်း 

နှင့် အေ ာက်ဆီဂျင်ဓာတ်ငွေ ရည် 

လောင်စာသုံး   ဒုံးပျအံမျ ိုးအစား 

သစ်ကိုလည်း လွှတ်တင်ရန် ပြ င ်

ဆင်လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။
Ref	 :	 Xinhua News
Trs	 :	 KKO

ဓမ္မတာရာသီပြီးဆုံးချနိ်အမျ ို းသမီးများ၏သွေးအတွင်း 
ကိုလက်စထရောပါဝင်မှု‌ အပြောင်းအလဲများရှိတတ်ပြီး

နှလုံးကျန်းမာရေးအပေါ် ဆိုးကျ ို းသက်ရောက်နိုင်
နယူးယောက် ဩဂုတ် ၃၀

ဓမ္မတာရာသီပြီးဆံုးချန်ိကာလ 

အမျ ိုးသမီးများ၏ သွေးအတွင်း 

ကိလုက်စထရောပါဝင်မှုအပြောင်း 

အလဲများရှိလာတတ်ပြီး     နှလုံး 

ကျန်းမာရေးအပေါ် ဆိုးကျ ိုးသက် 

ရောက်နိုင်ကြောင်း သုတေသန 

ပညာရှင်များက ပြောကြားခဲသ့ည် 

ဟု  ဩဂုတ် ၂၉ ရက် သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

‌အမေရကိန် သတုေသနပညာ 

ရှင်များ၏ လေလ့ာတွေ ရိှချက်အရ 

ဓမ္မတာရာသီအဆုံးသတ်မှုကာလ 

အတွင်း အမျ ိုးသမီးများ၏ သွေး 

ထ၌ဲ ဆိုးကျ ိုးပြု ကိလုက်စထရော 

ပါဝင်မှုနှုန်းမြင့်တက်လာပြီး အကျ ိုး 

ပြု  ကိုလက်စထရောပါဝင်မှုနှုန်း   

မှာ  ကျဆင်းလာတတ်သည်။

‌သွေးအတွင်း    ဆ   ိုးကျ ိုးပြု  

ကိုလက်စထရော ပါဝင်မှုအဆင့် 

လွန်ကဲမှုသည် နှလုံးကျန်းမာရေး 

ပြဿနာများ၏ အဓိကနောက်ခံ 

အကြောင်းတရားဖြစ်သည်။

‌အမေရကိန် သတုေသနပညာ 

ရှင်များသည် အမျ ိုးသမီး ၁၂၄၆ ဦး  

နှင့ ် အမျ ိုးသား ၁၃၄၆ ဦးတို့၏ 

သွေးအတွင်း  ကိုလက်စထရော 

ပါဝင်မှုအဆင့်များကို    လေ   ့လာ 

ဆန်းစစ်ပြီးနောက်       ၎င်းတို့၏ 

တွေ့ရှိချက်ကို        တင်ပြခဲ့ကြ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

‌နှလုံးရောဂါသည် အမျ ိုးသမီး 

များ အသက်ဆုံးပါးရမှု၏ အဓိက 

နောက်ခံအကြောင်းတရားဖြစ်ပြီး 

အမျ ိုးသမီးများ အသက်ဆုံးပါးရမှု 

စုစုပေါင်း၏ ၄၀ ရာခိုင ်နှုန်းမှာ 

နှလုံးရောဂါများနှင့် ဆက်စပ်နေ 

ကြောင်း သိရသည်။

Ref	 :	 Russia Today

Trs	 :	 KKO

‌ဝါရှင်တန် ဩဂုတ် ၃၀

‌အမေရကိန်အစိုးရ အမျ ိုးသား 

လေကြောင်းနှင့်အာကာသစီမံခန့် ခဲွ 

ရေးအေဂျင်စီ(နာဆာ) ကျွမ်းကျင် 

သူများသည်   Europa Clipper        

အာကာသယာဉ်၌    အရွယ်အစား 

အလွန်ကြီးမားသော နေစွမ်းအင် 

ပြားများတပ်ဆင်ခ့ဲကြောင်း ဩဂုတ် 

၂၉ ရက်သတင်းများအရ သရသည်။

‌Europa Clipper အာကာသ 

ယာဉ်၏ နေစွမ်းအင်ပြားနှစ်ခုမှာ 

အရွယ်အစားလွန်စွာကြီးမားပြီး 

အရွယ်အစားအားဖြင့် တစ်ခုလျှင် 

အလျား  ၁၄ ဒသမ ၃   မီတာနှင့်   

အနံ ၄ ဒသမ ၁ မီတာရှိကြောင်း 

သိရသည်။

‌လွှတ်တင်ပြီးချနိ်တွင် အဆိုပါ 

နေစွမ်းအင်ပြားများကို ဖ ြန့်ထုတ် 

ခဲ့ပါက Europa Clipper  အာကာ 

သယာဉ်၏ အရွယ်အစားမှာ အချင်း 

‌၃၀ ဒသမ ၅ မီတာထိရှိလာမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌Europa Clipper အာကာသ 

ယာဉ်သည်   နာဆာအဖွဲ့ကတည် 

ဆောက်ဖူးသမျှ      အရွယ်အစား 

အကြီးမားဆုံး အာကာသယာဉ် 

တစ်စင်းဖြစ်သည်။

ကြာသပတေးဂြိုဟ်၏ ယူရိုပါ 

ဂြိုဟ်ရလံကိ ုလေလ့ာရေးအတွက် 

Europa Clipper အာကာသယာဉ် 

ကို နာဆာအဖွဲ့က တည်ဆောက် 

နေခြင်းဖြစ်သည်။

‌နာဆာအဖွဲ့သည် Europa 

Clipper အာကာသယာဉ်ကို ယခု 

နှစ် အေ ာက်တိုဘာလတွင် လွှတ် 

တင်ဖွယ်ရှိကြောင်း သိရသည်။

Ref	 :	 Russia Today

Trs	 :	 KKO

‌ဝါရှင်တန် ဩဂုတ် ၃၀

‌အမေရိကန်နိုင်ငံအခြေစိုက် 

ဘလူးအော ်ရီဂ ျင ်ကုမ္ပဏီသည ်

၎င်း၏  အဋ္ဌမမြောက်   ပုဂ္ဂလိက   

အာကာသခရီးစဉ်       မစ်ရှင်ကို 

ဩဂတ်ု ၂၉ ရက်တွင် အောင်မြင်စွာ 

လွှတ်တင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

‌ဘလူးအော်ရဂီျင်ကမု္ပဏသီည် 

NS-26 ဟ၍ူအမည်ပေးထားသည့ ်

အထက်ပါမစ်ရှင်တွင်     ပုဂ္ဂလိက 

အာကာသခရီးသည်  ခြေ  ာက်ဦး 

လိက်ုပါသွားသည့ ်New Shepard 

ဒုံးယာဉ်ကို အနောက်တက္ကဆက် 

အာကာသစခန်းမှတစ်ဆင့ ်   လွှတ် 

တင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

‌New   Shepard     ဒုံးယာဉ်   

သည် အဆိုပါ    အာကာသခရီး  

သည်  ခြောက်ဦးကိ ု ကမ္ဘာမြေပြင် 

အထက် အမြင့ ်၆၂ မိင်ုတွင်ရိှသော 

ကာမင်လိင်ုး (Karman Line) ခေါ် 

အာကာသဟင်းလင်းပြင်    အနား 

စပ်သို့      ပို့ဆောင်ပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

‌NS-26   မစ်ရှင်လိုက်ပါသွား 

သည့ ်  အာကာသခရီးသည်များ 

အနက် ကာဆန်ကစ်ချန်အမည်ရှိ 

အသက် ၂၁ နှစ်အရွယ် အမျ ိုးသမီး 

မှာ ကာမင်မျဉ်းကို    ဖ    ြတ်ကျော် 

သွားရောက်နိုင်ခဲ့သည့်      ကမ္ဘာ့ 

အသက်အငယ်ဆုံး လူသားအဖြစ်  

စံချနိ်တင်ခဲ့သည်။

 ဘလူးအော်ရီဂျင်  ကုမ္ပဏီ 

သည် New  Shepard အာကာသ 

ဒုံးယာဉ်ကို ၂၀၂၁ ခုနှစ်တွင် ပထမ 

ဆုံးအကြိမ် လွှတ်တင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

 ဘလူးအော်ရီဂျင်အနေဖြင့ ်

New Shepard ဒုံးယာဉ်များကိ ု၂၆ 

ကြိမ် လွှတ်တင်ခဲ့ရာ ရှစ်ကြိမ်မှာ 

အာကာသယာဉ်မှူးများ လိုက်ပါ 

သွားသည့်         မစ်ရှင်များဖြစ်ကြ 

ကြောင်း သိရသည်။
Ref	 :	 Sputnik News
Trs	 :	 KKO

ဆီးချ ိုရောဂါများကြောင့် ဦးနှောက်၏
ဇီဝသက်တမ်း ပုံမှန်ထက်ပို၍အိုမင်းနိုင်

ဘလူးအော်ရီဂျင်ကုမ္ပဏီက ၎င်း၏ အဋ္ဌမမြောက် 
ပုဂ္ဂလိကအာကာသခရီးစဉ်မစ်ရှင်ကို အောင်မြင်စွာလွှတ်တင်

နာဆာကျွမ်းကျင်သူများက Europa Clipper အာကာသယာဉ်၌ 
အရွယ်အစားအလွန်ကြီးမားသော နေစွမ်းအင်ပြားများ တပ်ဆင်ခဲ့ 

Galactic Energy ကုမ္ပဏီက စီးရက်စ်-၁ ဒုံးပျကံို 
ဩဂုတ် ၂၉ ရက်တွင် ပင်လယ်ရေပြင်မှတစ်ဆင့် လွှတ်တင်ခဲ့

စတော့ဟုမ်း ဩဂုတ် ၃၀

‌ဆးချ ိုရောဂါများကြောင့် လူနာ 

၏     ဦး‌နှောက်ဇီဝသက်တမ်းမှာ 

ပုံမှန်ထက်       ပို၍အိုမင်းသွားနိုင် 

ကြောင်း သုတေသနပညာရှင်များ 

က   ပြောကြားခဲ့သည်ဟု ဩဂုတ် 

၂၉ ရက်သတင်းများအရ သရသည်။

‌ဆွီဒင်နိုင်ငံ  ကာရိုလင်စတာ 

အင်စတီကျုမှ  သ ုတေသနပညာ 

ရှင်များသည် အသက် ၄၀ နှင့် ၇၀ 

ကြားရိှ ဆးချ ိုရောဂါလနူာ ၃၁၀၀၀ 

ကျော်တို၏့  ဦးနှောက်ဓာတ်မှန်များ 

ကိ ု‌ လေလ့ာဆန်းစစ်ခဲက့ြကြောင်း 

သိရသည်။

လေ့လာချက်မှ ထွက်ပေါ်လာ 

သည့်ရလဒ်များအရ ဆးချ ိုရောဂါ 

လူနာများ၏ ဦး‌နှောက်ဇီဝသက် 

တမ်းမှာ ပုမှံန်ထက် ပျမ်းမျှအားဖြင့ ်

၂ ဒသမ ၃ နှစ်ထိ  ပို၍အိုမင်းနေ 

တတ်သည်ကို   တွေ    ရကြောင်း 

သုတေသန       ပညာရှင်များက     

ပြောကြားသည်။

‌ ထို့ပြင် သွေးအတွင်းသကြား 

ဓာတ်ပါဝင်မှုအဆင့က်ိ ုကောင်းစွာ 

မထိန်းချုပ်နိုင်သော ဆီးချ ိုရောဂါ 

လူနာများတွင် ဦးနှောက်၏ဇီဝ 

သက်တမ်းမှာ ပုံမှန်ထက်လေးနှစ် 

ထိ ပို၍အိုမင်းလာတတ်ကြောင်း 

လည်း သတေသနပညာရှင်များ၏ 

အဆိုအရ သိရသည်။

သုတေသန  ပညာရှင်များ၏ 

တွေ့ရှိချက်အရ     ဆ    ီးချ ိုရောဂါ       

ရှိသော်လည်း      ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ 

တက်ကြွလှုပ်ရှားမှု    ကောင်းသူ၊ 

ဆေးလိပ်နှင့်အရက်မသောက်သူ 

များ၌     ဦး‌နှောက်ဇီဝသက်တမ်း 

ပုံမှန်ထက် အိုမင်းနိုင်ခြေနည်းပါး 

ကြောင်း သိရသည်။

Ref	 :	 Sputnik News

Trs	 :	 KKO



q	 ဝုဗ်အသင်းသည် ပဲလေ့စ်အသင်းမှ ဂိုးသမား ဂျွန်စတုန်းကို 
ပြောင်းရွှေ့ကြေး စတာလင်ပေါင် ၁၀ သန်းဖြင့်ခေါ်ယူကာ 
၂၀၂၈ ခုနှစ်ထိ  လေးနှစ်စာချုပ် ချုပ်ဆိုခဲ့ကြောင်း ထုတ်ပြန် 
ခဲ့သည်။

q	 ပြင်သစ်လီဂူးကလပ် မာဆေးအသင်းက အသက် ၂၈ နှစ်ရှိ 
အဲဗာတန်အသင်းတိုက်စစ်မှူး  မူပေးကို  အပြီးသတ်ဝယ်ယူ 
ခွင့်ပါရှိသည့် တစ်ရာသီအငှားစာချုပ်ဖြင့် ခေ ါ်ယူခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။

q	 နွေရာသီအပြောင်းအရွှေ့ကာလ  ပိတ်သိမ်းခါနီးချနိ်ထိ ပရီး 
မီးယားလိဂ်  ကလပ်အသင်းများက ပြောင်းရွှေ့ကြေးအသုံး 
စရတ်ိ  စတာလင်ပေါင်  တစ်ဘလီယီကံျော်ထ ိ အသုံးပြုထား 

ကြောင်း သိရသည်။                                                  ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

ရောမ  ဩဂုတ်  ၃၀
အေစီမီလန်       အသင်းသည် 

ရိုးမားအသင်းတွင်      ပွဲကစားခွင့် 
ရရိှရန်ခက်ခနဲေသည့ ်တိက်ုစစ်မှူး 
အေဘရာဟမ်ကုိ   တစ်ရာသီအငှား
စာချုပ်ဖြင့်ခေါ်ယူရန်     သဘော 
တူညီမှုရရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ကလပ်အသင်း      နှစ်ခုကြား 
သဘောတညူခီျက်တွင်  အေဘရာ 
ဟမ်သည်  တစ်ရာသအီငှားစာချုပ် 
ဖြင့်သာ     ပြေ     ာင်းရွှေ့ခွင့်ရခဲ့ပြီး 
အပြီးသတ်ဝယ်ယူခွင့်          မပါခဲ့ 
ကြောင်း သိရသည်။

အေစမီလီန်အသင်း အနေဖြင့် 
တိုက်စစ်ပိုင်းတွင်     ပူလီဆစ်နှင့် 
တဲွဖက်ကစားနိင်ုရန်အတွက်  အေ 
ဘရာဟမ်ကို ခေါ်ယူခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး 
အဆိုပါ   ကစားသမားနှစ်ဦးသည် 
ချဲလ်ဆီးအသင်းတွင်  ပြိုင်ပွဲစုံ ၄၄ 
ပွဲထိ   တွဲဖက်ကစားခဲ့ရာ  ခြေစွမ်း 
ပြသနိုင်ခဲ့သောကြောင့်      အေစီ 
မလီန်အသင်း  တာဝန်ရှိသမူျားက 
အေဘရာဟမ်ကို     ခေါ်ယူခဲ့ခြင်း 
ဖြစ်သည်။

အေဘရာဟမ်သည်  စီးရီးအေ 

ပြိုင်ပဲွတွင်  ရိုးမားအသင်းနှင့အ်တ ူ
ပြိုင်ပွဲစုံ ၈၄ ပွဲတွင် သွင်းဂိုး ၂၆ ဂိုး 
ထိ      သွင်းယူနိုင်ခဲ့သောကြောင့် 
အေစမီလီန်အသင်းက    ရာသအီစ 
ပဲွစဉ်များတွင် တိက်ုစစ်ပိင်ုးလိအုပ် 
ချက်ကြောင့်     ပါးမားအသင်းကို 
နှစ်ဂိုး    တစ်ဂိုး၊   တိရုနီိအုသင်းကိ ု
နှစ်ဂိုးစီ သရေရရလဒ်သာ ကစား 
နိင်ုခဲသ့ည့ ်     တိက်ုစစ်ပိင်ုးလိအုပ် 
ချက်အတွက်   အေ  ဘရာဟမ်နှင့် 
အစား ထုး၍         နိင်ုပဲွပြန်လည်ရရိှရန် 
ကြိုးပမ်းနေခြင်းဖြစ်သည်။

အေစီမီလန်     အသင်းသည် 
အပြောင်းအရွှေ့ကာလတွင်   အေ 
ဘရာဟမ်အပါအဝင်       ရီးရဲလ် 
မက်ဒရစ်ကစားသမား ဂျမီီနက်ဇ်၊ 
အေတီကိုတိုက်စစ်မှူး    မိုရာတာ၊ 
ဆဲလ်ဘတ်       ခံစစ်ကစားသမား 
ပါဗလိုဗစ်၊      ရိုးမားကစားသမား 
မာစထရန်တိုနီယို၊      စပါးကစား 
သမား    အယ်မာဆန်၊    မိုနာကို 
ကစားသမား ဖိဖုန်နာတိုက့ိ ုခေါ်ယ ူ
ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

  Ref  :  Goal.com
	        Trs   :  ML

မိုနာကို  ဩဂုတ်  ၃၀

ယခုနှစ်  ဘေ  ာလုံးရာသီတွင် 
ပြိုင်ပွဲဝင်အသင်း     ၃၆ သင်းဖြင့် 
ပြောင်းလကဲျင်းပခဲသ့ည့ ် ချန်ပယီ ံ
လိဂ်ပြိုင်ပွဲ အုပ်စုအဆင့်မဲခွဲပွဲတွင် 
အင်္ဂလန်          ကလပ်အသင်းများ 
ဖြစ်သည့်   မန်စီးတီး၊    လီဗာပူး၊ 
အာဆင်နယ်၊ အေဗလီာအသင်းတို ့
အုပ်စုကျပ်အတွင်း       ကျရောက် 
ခဲ့သည်။

အဆိုပါမဲခွဲပွဲတွင်     မန်စီးတီး 
အသင်းနှင့် လီဗာပူးအသင်းတို့က 
မအဲိုးနပံါတ်(၁) တွင်ကျရောက်ခဲပ့ြီး 
အာဆင်နယ်အသင်းက       မဲအိုး 

နပံါတ်(၂)နှင့ ်အေဗလီာအသင်းက  
မဲအိုးနံပါတ်(၄) ကျရောက်နေကာ 
မန်စီးတီးအသင်းသည်        အုပ်စု 
အဆင့်တွင်        အင်တာမီလန်ကို 
အိမ်ကွင်း၊    ပီအက်စ်ဂျအီသင်းကို 
အဝေးကွင်း၊ ဘရုဂျက်အသင်းကို 
အိမ်ကွင်း၊    ဂျူဗင်တပ်အသင်းကို 
အဝေးကွင်း၊     ဖီရင်နုအသင်းကို 
အိမ်ကွင်း၊      စပို့တင်းအသင်းကို 
အဝေးကွင်း၊ စပါတာပရက်အသင်း 
ကို အိမ်ကွင်း၊   ဆ  လိုဗန်အသင်း 
ကိ ု အဝေးကွင်းတွင်   ကစားရမည် 
ဖြစ်သည်။

လီဗာပူးအသင်းက     ရီးရဲလ ်

မက်ဒရစ်အသင်းကို      အိမ်ကွင်း၊ 
လုိက်ပ်ဇစ်အသင်းကုိ  အဝေးကွင်း၊ 
လေဗာကူဆင်အသင်းကို     အိမ် 
ကွင်း၊      အေစီမီလန်အသင်းကို 
အဝေးကွင်း၊     လိုင်လီအသင်းကို 
အိမ်ကွင်း၊    ပီအက်စ်ဗွီအသင်းကို 
အဝေးကွင်း ၊ ဘိလုောန့ာအသင်းကိ ု
အိမ်ကွင်း၊       ဂျရီိုနာအသင်းကို 
အဝေးကွင်းတွင်       ယှဉ်ပြိုင်ရမည် 
ဖြစ်ကာ အာဆင်နယ်အသင်းက 
ပီအက်စ်ဂျအီသင်းကို    အိမ်ကွင်း၊ 
အင်တာမီလန်အသင်းကို   အဝေး 
ကွင်း၊   ရှက်တာဒိုးနက်အသင်းကို 
အမ်ိကွင်း ၊  အတ္တလန်တာအသင်းကိ ု

အဝေးကွင်း၊         ဒိုင်နမိုဇာဂရက် 
အသင်းကို   အိမ်ကွင်း၊   စပို့တင်း 
အသင်းကို  အဝေးကွင်း၊   မိုနာကို 
အသင်းကို   အိမ်ကွင်းနှင့်  ဂျရီိုနာ 
အသင်းကိ ုအဝေးကွင်းတွင် ကစား 
ရမည်ဖြစ်သည်။

အေဗလီာအသင်းက  ဘိင်ုယန် 
မြူးနစ်ကိ ု အမ်ိကွင်း၊ လိက်ုပ်ဇစ်ကိ ု
အဝေးကွင်း၊ ဂျူဗင်တပ်အသင်းကိ ု
အိမ်ကွင်း၊    ဘရုဂျက်အသင်းကို 
အဝေးကွင်း၊ ဆဲလ်တစ်အသင်းကို 
အိမ်ကွင်း၊   ယန်းဘွိုင်းအသင်းကို 
အဝေးကွင်း၊ ဘိလုောန့ာအသင်းကိ ု
အိမ်ကွင်းနှင့်    မိုနာကိုအသင်းကို 
အဝေးကွင်း    ကစားရမည်ဖြစ်ပြီး 
အသင်းတစ်သင်းလျှင်     ရှစ်ပွဲထိ 
ကစားရမည်ဖြစ်ကာ      အမှတ် 
အများဆုံးရရှိသည့်    အသင်းရှစ် 
သင်းက ၁၆ သင်းအဆင့်သို့ တိုက် 
ရုိက်တက်ရောက်ခွင့် ရရိှမည်ဖြစ်ပြီး 
အဆင့်(၉)မှ  အဆင့်(၂၄)အတွင်း 
အသင်းများက  play-off   ထပ်မံ 
ကစား၍     နောက်တစ်ဆင့်တက် 
ရောက်မည်      ဖ      ြစ်သော်လည်း 
အဆင့်(၂၅)မှ      အဆင့်(၃၆)ထိ 
အသင်းများမှာ   အုပ်စုမှထွက်ခွာ 
ရမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

   Ref  :  Uefa.com
	        Trs   :  ML

နယူးယောက်  ဩဂုတ်  ၃၀

အမေရိကန်နိုင်ငံ         နယူး 
ယောက်မြို့တွင် ကျင်းပနေသည့ ်
US Open တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ ဒုတိယ 
အဆင့တွ်င်        စပန်ိတင်းနစ်ကစား 
သမား           အယ်ကာရက်ဇ်နှင့် 
နယ်သာလန် တင်းနစ်ကစားသမား 
ဇန်ရှလပ်တို့ ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ရာ 
ဇန်ရှလပ်က   (၆-၁၊  ၇-၅၊  ၆-၄) 
ရလဒ်ဖြင့်  အနိင်ုရရှကိာ  တတယိ 
အဆင့်သို့ တက်ရောက်ခဲ့ကြောင်း 
ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

 အယ်ကာရက်ဇ်    အနေဖြင့် 
ချန်ပီယံဆုကို        ဆွတ်ခူးနိုင်ရန် 
ရေပန်းစားနေသော်လည်း ဒတုယိ 
ပွငဲယ်၌သာ  အကောင်းဆုံးကစား
နိင်ုခဲက့ာ        tie-break  အဆင့ထ် ိ 
ကစားခဲ့ရပြီး      ရှုံးနိမ့်ခဲ့ရသည်။      
အယ်ကာရက်ဇ်ကို   အနိုင်ရရှိကာ  
တတိယအဆင့်သို့     တက်လှမ်း 
နိုင်ခဲ့သည့်              ဇန်ရှလပ်သည် 
တတိယအဆင့်တွင်       ဗြ       ိတိန် 
တင်းနစ်ကစားသမား ဒရက်ပါနှင့် 
ယှဉ်ပြိုင်        ကစားရမည်ဖြစ်ပြီး 

ဒရက်ပါသည်  ဒုတိယအဆင့်တွင် 
အာဂျင်တီးနား     တင်းနစ်ကစား 
သမားဖာကန်ဒိနှုင့ ် ယှဉ်ပြိုင်ကစား 
ခဲ့ကာ (၆-၄၊ ၆-၂၊ ၆-၂)ရလဒ်ဖြင့် 
အနိုင်ရရှိခဲ့ပြီး တတိယအဆင့်သို့ 
တက်ရောက်နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ဇန်ရှလပ်က  “ပြောစရာစကား 
လံုးဝမရိှတော့အောင် ဝမ်းသာဂုဏ်ယူ 
မိပါတယ်။      ကျွန်တော့်အတွက် 
တော ့  ဒညီနေဟာ   မယုကံြည်နိင်ု 
လောက်အောင်   ထးခြားတဲည့နေ 
ဖြစ်ပါတယ်။          ပရိသတ်တွေရဲ့      

အားပေးမှုကလည်း အံ့မခန်းပါပဲ။      
အယ်ကာရက်ဇ်လိ ု     ကစားသမား 
တစ်ယောက်နဲ့ ဆတွေရတော့မယ် 
ဆိုတဲ့အတွက် အခက်အခဲတွေက       
အများကြီး     ရိှလာနိင်ုတဲအ့တွက်   
စုိးရိမ်စိတ်တွေရိှလာတယ်။ ဒါပေမ့ဲ 
လ ဲစိုးရမ်ိစတ်ိတွေကိ ုကျော်လွန်ပြီး 
အကောင်းဆုံး      ကစားနိုင်ခဲ့တဲ့ 
အတွက်ကြောင့်   ဝမ်းသာဂုဏ်ယူ 
မပိါ တယ်”ဟ ုပြောကြားခဲက့ြောင်း 
သိရသည်။ 	  Ref : RT

Trs   :  AZL

လန်ဒန်  ဩဂုတ်  ၃၀

လက်စတာအသင်းသည် ဂျန့် 
အသင်း   ကွင်းလယ်ကစားသမား 
အယ်ခမ်းနက်စ်ကို    ပြေ   ာင်းရွှေ့ 
ကြေး  ယူရို သန်း ၂၀ ဖြင့် ခေါ်ယူ 
ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

လက်စတာ     အသင်းသည် 
ကွင်းလယ်ကစားသမား   ဒူဘာရီ 
ဟောကို          ချဲလ်ဆီးအသင်းသို့ 
ရောင်းချခဲ့ပြီးနောက်   ကွင်းလယ် 
ပိုင်းလိုအပ်ချက်ကို     ဖ ြည့်တင်း 
နိုင်ရန်   ကြိုးပမ်းလျက်ရှိရာ  ဂျန့် 
အသင်း       ကွင်းလယ်ပိုင်းတွင် 
ခြေစွမ်းပြသနေသည့်    အယ်ခမ်း 
နက်စ်ကို ယူရို သန်း ၂၀ ဖြင့် အပြီး 
သတ်ခေါ်ယူ၍     ၂၀၂၈  ခုနှစ်ထိ 
လေးနှစ်စာချုပ်       ချုပ်ဆိုခဲ့ခြင်း 
ဖြစ်သည်။

အယ်ခမ်းနက်စ်သည်    ၂၀၂၁ 
ခုနှစ်က   ဂျန့်အသင်းနှင့် ပရော် 
ဖက်ရှင်နယ်စာချုပ်    ချုပ်ဆိုခဲ့ပြီး 

နောက်   ၂၀၂၂-၂၀၂၃  ဘေ  ာလုံး 
ရာသီတွင်           အသင်းကွင်းလယ် 
ပိုင်းတွင် ပွဲကစားခွင့်ရရှိလာခဲ့ကာ 
ပြီးခဲ့သည့်          ဘောလုံးရာသီက 
အသင်းနှင့်   ပြိုင်ပွဲစုံ ၅၁ ပွဲ ပါဝင် 
ကစားခဲ့ရာ    သွင်းဂိုး   သုံးဂိုးနှင့် 
ဂိုးဖန်တီးမှု   ရှစ်ကြိမ်ထိ   ပြုလုပ် 

နိုင်ခဲ့သည့်အပြင်          ပြီးခဲ့သည့် 
ပရဲစ်အိုလံပစ်      ပြိုင်ပွဲတွင်လည်း 
မော်ရိကုိအုသင်းနှင့အ်တ ူ    အဓကိ 
ကစားသမားအဖြစ်         ပါဝင်ခဲ့ 
ကာ    အသင်းကို      တတိယဆု 
ရရှိအောင် ပါဝင်ကူညီပေးနိုင်ခဲ့သူ 
ဖြစ်သည်။

လက်စတာ      အသင်းသည် 
ယခုနှစ်မှ       ပရီးမီးယားလိဂ်သို့ 
တန်းတက်လာခဲသ့ော်လည်း ကွင်း 
လယ်ကစားသမား ဒူဘာရီဟော 
ကို ချဲလ်ဆီးအသင်းသို့ရောင်းခဲ့ပြီး
နောက်     ကွင်းလယ်ပိုင်းအတွက် 
စပါးအသင်းကစားသမား အိလုဗီာ 
စကစ်ကိုခေါ်ယူခဲ့ရာ      တိုက်စစ် 
လိုက်ပါကစားနိုင်ခြင်း   မရှိသည့် 
အတွက်   ပရီးမီးယားလိဂ်  အဖွင့် 
ပဲွစဉ်တွင်  စပါးအသင်းကုိ  တစ်ဂုိးစီ 
သရေ၊     ပွဲစဉ်(၂) တွင် ဖ လ်ဟမ် 
အသင်းကို     နှစ်ဂိုး   တစ်ဂိုးဖြင့် 
ရှုံးနိမ့်ခဲ့ပြီးနောက်        ကွင်းလယ် 
တိုက်စစ်ပိုင်းအတွက်    အယ်ခမ်း 
နက်စ်ကို     ခေ    ါ်ယူခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး 
လာမည့်    အေ   ဗီလာအသင်းနှင့် 
ပွဲစဉ်တွင် ထည့်သွင်းအသုံးပြုရန် 
စီစဉ်နေကြောင်း သိရသည်။

Ref : Lcfc.com
	         Trs   :  ML

ချန်ပီယံလိဂ်ပြိုင်ပွဲ  ပုံစံသစ်မဲခွဲပွဲတွင် အင်္ဂလန်ကလပ်အသင်းများ အုပ်စုကျပ်အတွင်းကျရောက်

US Open တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ ဒုတိယအဆင့်တွင် အယ်ကာရက်ဇ်က ဇန်ရှလပ်ကိုရှု ံးနိမ့်

လက်စတာအသင်းက ဂျန့်ကစားသမား အယ်ခမ်းနက်စ်ကို ယူရို သန်း ၂၀ ဖြင့်ခေါ်ယူ

အေစီမီလန်အသင်းက ရိုးမားအသင်းတိုက်စစ်မှူး 
အေဘရာဟမ်ကိုခေါ်ယူရန် သဘောတူညီမှုရရှိ

စာမျက်နှာ ၈ 	 ၃၁-၈-၂၀၂၄

နယူးကာဆယ်အသင်းဟာ          တိုနယ်လီ        ပွဲပယ်ပြစ်ဒဏ်က 
လွတ်မြောက်ခဲ့တာကြောင့် ကွင်းလယ်ကစားအားကောင်းမွန်လာခဲ့ပြီး 
ပြီးခဲ့တဲ့  ဖ  လားပွဲမှာလဲ  နေ  ာ်တင်ဟမ်ကို  အနိုင်ရခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။ 
စပါးအသင်းကတော ့နည်းပြပိစုတကီိဂုလလူက်ထက်မှာ တိက်ုစစ်ပိင်ုး 
ကောင်းနေပေမဲ့ အဝေးကွင်းခံစစ်ပိုင်းအားနည်းချက်ကို မပြင်နိုင်သေး 
လို ့အခပဲွုမှာ ရန်ုးကန်ရဖိုမ့ျားပါတယ်။ ဒါကြောင့ ်အမ်ိရှင်အားသာချက်နဲ့ 
ကစားပုံတည်ငြိမ်နေတဲ့ နယူးကာဆယ်ကိုရွေးရမှာပါ။

ခန့်မှန်းရလဒ်  -  နယူးကာဆယ် ၂ - ၁ စပါး

ကစားမည့်ရက်/အချနိ်  ၁-၉-၂၀၂၄  (ည ၇;၀၀ နာရီ)
နောက်ဆုံးတွေ့ဆုံမှုရလဒ်

နယူးကာဆယ်   ၁ - ၁   စပါး
နောက်ဆုံးသုံးပွဲ   နိုင် / ရှုံးရလဒ်

နယူးကာဆယ် - အိမ်(နိုင်)    ဝေး(သရေ)    ဝေး(သရေ)
          စပါး                - အိမ်(ရှုံး)     ဝေး(သရေ)     အိမ်(နိုင်)

Vs        နယူးကာဆယ် 	     စပါး   

ပရီးမီးယားလိဂ် ပွဲစဉ်(၃) 
ပွဲကြိုသုံးသပ်ချက်

M
L



မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ် ယူ -၂၀ ပြိုင်ပွဲ ပထမအကျော့ပွဲစဉ်များအပြီးတွင် 

ရှမ်းယူနိုက်တက်အသင်း အမှတ်ပေးဇယားကိုဦးဆောင်
ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၃၀

မြန်မာနိင်ုငဘံောလုံးအဖဲွ့ချုပ် 
မြန်မာနေရှင်နယ်လဂ်ိ    ကော်မတ ီ
က     ကြီးမှူးကျင်းပလျက်ရှိသည့် 
မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်     ယူ-၂၀ 
ပြိုင်ပွဲ      ပထမအကျော့ပွဲစဉ်များ
အားလုံးပြီးဆုံးချနိ်တွင်        ရှမ်း 
ယူနိုက်တက်   ယူ-၂၀  အသင်းက 
အမှတ်ပေးဇယား         ထိပ်ဆုံး 
က         ဦးဆောင်နိုင်ခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။

မြန်မာနေရှင်နယ်လဂ်ိ ယ-ူ၂၀ 
ပြိုင်ပွဲ     ပထမအကျော့ပွဲစဉ်များ 

အပြီးတွင်       ရှမ်းယူနိုက်တက် 
ယ-ူ၂၀ အသင်းက ၁၂ ပဲွ ကစားခဲရ့ာ 
တွင် ကိုးပဲွနိင်ု နှစ်ပဲွသရေ တစ်ပဲွရှုံး 
ရမှတ် ၂၉ မှတ်ဖြင့်     အမှတ်ပေး 
ဇယားထိပ်ဆုံးက     ဦးဆောင်နိုင် 
ခဲ့ပြီး   Junior Lions   အသင်းက 
ရှစ်ပွဲနိုင်    သုံးပွဲသရေ   တစ်ပွဲရှုံး 
ရမှတ်  ၂၉  မှတ်ဖြင့်   အမှတ်ပေး 
ဇယား  အဆင့်(၂)နေရာမှ   ရှမ်း 
ယူနိုက်တက်အသင်းကို      ရမှတ် 
နှစ်မှတ်အကွာဖြင့်     ဖ    ိအားပေး 
နိုင်ခဲ့သည်။

ဆက်လက်ပြီး ISPE ယူ-၂၀ 

အသင်းက     ရမှတ် ၂၆ မှတ်ဖြင့် 
အဆင့်(၃)၊    ဒဂုံစတား    ယူ-၂၀ 
အသင်းက       ရမှတ် ၂၂ မှတ်ဖြင့် 
အဆင့် (၄)၊    ရန်ကန်ုယနူိက်ုတက် 
ယူ-၂၀ အသင်းက ရမှတ် ၂၀ မှတ် 
ဖြင့်   အဆင့်(၅)၊   သစ္စာအားမာန် 
ယူ-၂၀ အသင်းက ရမှတ် ၁၇ မှတ် 
ဖြင့်  အဆင့်(၆)၊  ဧရာဝတီယူနိုက် 
တက်  ယူ-၂၀ အသင်းက  ရမှတ် 
၁၆   မှတ်ဖြင့်   အဆင့်(၇)၊  ဒဂုံ‌ပေါ့ 
ယူ-၂၀ အသင်းက ရမှတ် ၁၃ မှတ် 
ဖြင့် အဆင့်(၈)၊ ရတနာပုံအက်ဖ်စီ 
ယူ-၂၀ အသင်းက ရမှတ် ၁၂ မှတ် 

ဖြင့် အဆင့်(၉)၊ ရခိုင်ယူနိုက်တက် 
ယူ-၂၀ အသင်းက ရမှတ် ၁၁ မှတ် 
ဖြင့် အဆင့်(၁၀)၊  မြဝတီအက်ဖ်စီ 
ယူ-၂၀ အသင်းက  ရမှတ် ခြောက် 
မှတ်ဖြင့် အဆင့်(၁၁)၊ ဟံသာဝတီ 
ယူနိုက်တက်  ယူ-၂၀ အသင်းက 
ရမှတ် ခြောက်မှတ်ဖြင့ ်အဆင့(်၁၂)
နှင့်   မဟာယူနိုက်တက်   ယူ-၂၀ 
အသင်းက ရမှတ် ခြောက်မှတ်ဖြင့ ်
အဆင့(်၁၃)နေရာတွင်    အသီးသီး 
ရပ်တည်လျက်ရှိကြောင်း       သိ 
ရသည်။

STA

အတ္တလန်တာ  ဩဂုတ် ၃၀

အမေရကိန်နိင်ုင ံ  ဂျော်ဂျယီာ 
ပြည်နယ်       အတ္တလန်တာမြို့တွင် 
ကျင်းပနေသည့် Tour Champion- 

ship  ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ  ပထမ 
နေ့အပြီးတွင်            အမေရိကန် 
ဂေါက်သီးရိုက်          ကစားသမား 
စကောတ့ရှီက်ဖလာက သတ်မှတ် 

ရိုက်ချက်ထက်    ၁၆ ချက်လျော့ 

ရိုက်ကာ      အမှတ်ပေးဇယားကို 

ဦးဆောင်နေကြောင်း   ယနေ့တွင် 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

ထိုပ့ြင်  အမေရကိန်ဂေါက်သီး 

ရိက်ုကစားသမားများဖြစ်ကြသည့ ်

မိုရီကာဝါနှင့်    ရှေ    ာင်ဖီလီတို့က 

သတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက်  ကိုးချက် 

စီလျော့ရိုက်ကာ       အမှတ်ပေး 

ဇယား၏ ဒုတိယနေရာတွင် ပူးတွဲ 

ရပ်တည်လျက်ရှိသည်။  

ကမ္ဘာ့အဆင့်(၁)   နေရာတွင် 

ရပ်တည်နေသည့်       စကော့တီ 

ရှက်ဖလာအနေဖြင့်      ပထမနေ့ 

တွင်   ချန်ပယီလံက်စွမ်းမျ ိုး   ပြသ 

နိုင်ခဲ့ပြီး   Tour  Championship    

ပြိုင်ပဲွသမုိင်းတစ်လျှောက် တစ်ရက် 

တည်း    ရလဒ်အကောင်းဆုံးရယူ 

နိုင်ခဲ့သည့်      ကစားသမားအဖြစ်    

မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့သည်။

စကော့တီရှက်ဖလာနှင့်အတူ

ချန်ပီယံဆုကို      ဆွတ်ခူးနိုင်ရန် 

ရေပန်းစားနေသည့ ်    မြောက်အိင်ု 

ယာလန်     ဂေါက်သီးရိုက်ကစား 

သမား      မက်အီလ်ရွိုင်းအနေဖြင့် 

ပထမနေ့တွင်    ရလဒ်ကောင်းရရှိ 

အောင် ရုန်းကန်ခဲ့ရသည်။ 

သိုသ့ော်လည်း သတ်မှတ်ရိက်ု 

ချက်ထက် ကိုးချက်သာ လျောရ့ိက်ု 

ထားနိုင်သည့်အတွက်     ချန်ပီယံ 

လမ်းကြောင်းပေါ်တွင် ရိှနေဆဖဲြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Xinhua
	              Trs  : AZL

Tour Championship ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ အမှတ်ပေးဇယားကို စကော့တီရှက်ဖလာဦးဆောင်

မိုနာကို  ဩဂုတ် ၃၀

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘေ ာလုံးရာသီ 
ယူရိုပါလိဂ်ပြိုင်ပွဲအတွက်    ပွဲစဉ် 
များ      မဲခွဲမှုအပြီးတွင်    မန်ယူ 
အသင်းသည်        နည်းပြဟောင်း 
ဖြစ်သည့ ်      မော်ရင်ဟိ ု တာ၀န်ယ ူ      
ကိုင်တွယ်နေသည့်     ဖီနာဘာချ ီ
အသင်းနှင့်     ထိပ်တိုက်တွေ့ဆုံခဲ့ 
ကြောင်း သိရသည်။

မန်ယအူသင်းသည် ပြီးခဲသ့ည့ ်
ဘောလုံးရာသီက      အမှတ်ပေး 
ဇယား အဆင့်(၈)နေရာတွင်သာ 
ရပ်တည်နိင်ုခဲသ့ော်လည်း   အက်ဖ် 
အေဖလား                ဗိုလ်လုပွဲတွင် 
မန်စီးတီးအသင်းကိ ု   အနိင်ုရရိှခဲပ့ြီး   
ဆုဖလား       ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့သည့် 
အတွက်        ယူရိုပါလိဂ်ပြိုင်ပွဲကို 
တိက်ုရိက်ု ဝင်ရောက်ကစားခွင့ရ်ရိှ 
ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

‌ယခုနှစ်  ဘောလုံးရာသီ ယူရို 
ပါလိဂ်ပြိုင်ပွဲကိုလည်း      ချန်ပီယံ 
လိဂ်ပြိုင်ပွဲကဲ့သို့       ပုံစံပြောင်းလဲ 
ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ကာ     ယခင် 
ကဲ့သို့    အုပ်စုကစားသည့်ပုံစံဖြင့် 
ကစားသွားမည်မဟုတ်ဘဲ   ပြိုင်ပွဲ 

ဝင်            အသင်းများအနေဖြင့် 
အမ်ိကွင်းတွင် လေးပွဲ အဝေးကွင်း 
တွင်    လေးပွဲ    ကစားသွားရမည် 
ဖြစ်သည်။

ပြိုင်ပွဲဝင်   အသင်းများအနေ 
ဖြင့ ်ပဲွစဉ် ရှစ်ပဲွစကီစားပြီးချန်ိတွင်  
အမှတ်ပေးဇယား  ထပ်ိဆုံးအဆင့် 
(၁)မှ (၈)နေရာတွင် ရပ်တည်နိုင် 
သည့ ်    အသင်းရှစ်သင်းအနေဖြင့် 
(၁၆)သင်း        ရှုံးထွက်အဆင့်သို့ 

တိုက်ရိုက်    တက်ရောက်နိုင်မည် 
ဖြစ်ကာ အဆင့(်၉) နေရာမှ အဆင့် 
(၂၄)နေရာတွင်      ရပ်တည်သည့် 
အသင်းများအနေဖြင့်     ရှုံးထွက် 
ပွဲစဉ်ကစားပြီးမှသာ      ရှစ်သင်း 
က (၁၆) သင်း      ရှုံးထွက်အဆင့် 
တက်ရောက်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။

ယူရိုပါလိဂ်         ပြိုင်ပွဲတွင် 
မန်ယူအသင်းသည်       အိမ်ကွင်း 
ပွဲစဉ်    လေးပွဲအဖြစ်    ရိန်းဂျား 

အသင်း၊ ပေါက်အသင်း၊ ဘိဒုိဂုလင့် 
အသင်းနှင့်     တွမ်တီးအသင်းတို့ 
နှင့်  ကစားရမည်ဖြစ်ကာ  အဝေး 
ကွင်းပဲွစဉ်    လေးပဲွအဖြစ်   ပေါ်တိ ု
အသင်း၊        ဖီနာဘာချအီသင်း၊ 
ပလာဇန်အသင်းနှင့်        အက်ဖ်စီ 
အက်စ်ဘ ီ   အသင်းတိုနှ့င့ ်  ကစား 
သွားရမည်ဖြစ်ကြောင်း သရိသည်။        

Ref : UEFA.com
                 Trs  : STA

ယူရိုပါလိဂ်ပြိုင်ပွဲ မဲခွဲအပြီးတွင် မန်ယူအသင်းက နည်းပြဟောင်း မော်ရင်ဟို၏ 

ဖီနာဘာချအီသင်းနှင့် တွေဆုံ

၃၁-၈-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၉

သုံးပဲွဆက်နိင်ုပဲွပျောက်ဆုံးနေတဲ ့ဆဗီလီာအသင်းရဲ့ခြေစွမ်းပိင်ုးက 
တည်ငြိမ်မှုမရှိပါဘူး။  ဂျရီိုနာအသင်းကတော့ ပြီးခဲ့တဲ့ပွဲစဉ်က  ဂိုးပြတ် 
နိင်ုပဲွရယနူိင်ုခဲပ့ြီး ပုစံကံောင်းကိ ုပြန်လည်ပြသနိင်ုခဲပ့ါတယ်။ ဒါကြောင့်   
အဝေးကွင်းဆိပုေမယ့ ်တိက်ုစစ်ပိင်ုးပိကုောင်းတဲ ့ဂျရီိနုာအသင်းပ ဲ အနိင်ု 
ရယူသွားပါလိမ့်မယ်။

ပြီးခဲ့တဲ့ပွဲစဉ်က သရေရလဒ်သာရရှိခဲ့တဲ့ ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း  
အခု   အိမ်ကွင်းပွဲစဉ်မှာတော့   နိုင်ပွဲပြန်လည်ရရှိအောင် ပြင်ဆင်လာ 
မှာပါ။ ဘက်တစ်အသင်းကလဲ   ခြေ   စွမ်းပိုင်းပြန်လည်ကောင်းမွန်နေ 
တယ်ဆိပုေမယ့ ်အဝေးကွင်းမှာ ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ်  တိက်ုစစ်ကိ ုထန်ိးချုပ် 
နိုင်မှာမဟုတ်လို့   ကစားသမားစုဖွဲ့မှုပိုင်း   အသာစီးမှာရှိနေတဲ့  ရီးရဲလ် 
မက်ဒရစ်အသင်းပဲ နိုင်ပွဲပြန်လည်ရယူသွားပါလိမ့်မယ်။

ဒရီာသီ  ပထမဆုံးအမ်ိကွင်းပဲွစဉ်မှာ ဘိင်ုယန်မြူးနစ်အသင်း အမှား 
ခံမှာမဟုတ်သလို   လက်ရှိခြေစွမ်းပိုင်းကလည်း ဖရိုင်းဘတ်အသင်းကို 
အကောင်းဆုံး  ဖိအားပေးကစားနိုင်စွမ်းရှိပါတယ်။ ဖရိုင်းဘတ်အသင်း 
က အသင်းလိုက်ကစားပုံမာကျောတယ်ဆိုပေမယ့် ဘိုင်ယန်မြူးနစ် 
အသင်းကိ ုပဲွချန်ိပြည့ ်ထန်ိးချုပ်ရခက်ခနဲိင်ုလို ့ဘိင်ုယန်မြူးနစ်အသင်းကိပု ဲ
အားပေးရမှာပါ။

သုံးပဲွဆက် နိင်ုပဲွရယထူားတဲ ့မိနုာကိအုသင်းဟာ အမ်ိကွင်းမှာ လန်း 
အသင်းကို   အကောင်းဆုံးဖိအားပေးကစားနိုင်မှာပါ။   လက်ရှိ လန်း 
အသင်းရဲ့    အဝေးကွင်းခြေစွမ်းပိုင်းက   တည်ငြိမ်မှုမရှိလို့   မိုနာကို 
အသင်းတိုက်စစ်ပိုင်းကို     ထိန်းချုပ်ရခက်ခဲမှာပါ။   ဒါကြောင့် အိမ်ရှင် 
အားသာချက်နဲ့ ဖိအားပေးလာမယ့် မိုနာကိုအသင်းပဲအနိုင်ရယူသွားပါ
လိမ့်မယ်။

ခန့်မှန်းရလဒ် - ဆီဗီလာ   ၁  - ၂   ဂျရီိုနာ

ခန့်မှန်းရလဒ် - ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်   ၃ - ၁  ဘက်တစ်

ခန့်မှန်းရလဒ်  -  ဘိုင်ယန်မြူးနစ်  ၃ - ၂  ဖရိုင်းဘတ်

ခန့်မှန်းရလဒ်   -  မိုနာကို    ၂ - ၀ လန်း

ကစားမည့်ရက်/အချနိ်  ၁-၉-၂၀၂၄  (ည ၁၁;၃၀ နာရီ)
နောက်ဆုံးတွေ့ဆုံမှုရလဒ်

ဂျရီိုနာ   ၅ - ၁   ဆီဗီလာ
နောက်ဆုံးသုံးပွဲ   နိုင် / ရှုံးရလဒ်

ဆီဗီလာ  -  ဝေး(သရေ)        အိမ်(ရှုံး)     ဝေး(သရေ)
     ဂျရီိုနာ     -   ဝေး(သရေ)        ဝေး(ရှုံး)     အိမ်(နိုင်)

ကစားမည့်ရက်/အချနိ်  ၂-၉-၂၀၂၄  (နံနက် ၀၂;၀၀ နာရီ)
နောက်ဆုံးတွေ့ဆုံမှုရလဒ်

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်  ၀ - ၀  ဘက်တစ်
နောက်ဆုံးသုံးပွဲ   နိုင် / ရှုံးရလဒ်

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်  -  ဝေး(သရေ)     အိမ်(နိုင်)       ဝေး(သရေ)
        ဘက်တစ်	   -  ဝေး(နိုင်)         ဝေး(သရေ)	  အိမ်(နိုင်)

ကစားမည့်ရက်/အချနိ်  ၁-၉-၂၀၂၄  (ည ၁၀;၀၀ နာရီ)
နောက်ဆုံးတွေ့ဆုံမှုရလဒ်

ဖရိုင်းဘတ်   ၂ - ၂   ဘိုင်ယန်မြူးနစ်
နောက်ဆုံးသုံးပွဲ   နိုင် / ရှုံးရလဒ်

ဘိုင်ယန်မြူးနစ်  - ဝေး(နိုင်)        အိမ်(နိုင်)       ဝေး(နိုင်)
         ဖရိုင်းဘတ်        - အိမ်(သရေ)    ဝေး(နိုင်)	  အိမ်(နိုင်)

ကစားမည့်ရက်/အချနိ်  ၁-၉-၂၀၂၄  (ည ၀၇;၃၀ နာရီ)
နောက်ဆုံးတွေ့ဆုံမှုရလဒ်
လန်း    ၂ - ၃    မိုနာကို

နောက်ဆုံးသုံးပွဲ   နိုင် / ရှုံးရလဒ်
မိုနာကို -  ဝေး(နိုင်)       အိမ်(နိုင်)       ဝေး(နိုင်)

               လန်း    - 	 အိမ်(နိုင်)	      အိမ်(နိုင်)       ဝေး(ရှုံး)

Vs

Vs

Vs

Vs

           ဆီဗီလာ	                ဂျရီိုနာ

      ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်	        ဘက်တစ်

     ဘိုင်ယန်မြူးနစ်	        ဖရိုင်းဘတ်

           မိုနာကို	           လန်း

စပိန်လာလီဂါ ပွဲစဉ်(၄) 
ပွဲကြိုသုံးသပ်ချက်များ

ဂျာမန်ဘွန်ဒက်လီဂါ ပွဲစဉ်(၂)
ပွဲကြိုသုံးသပ်ချက် 

ပြင်သစ်လီဂူး ပွဲစဉ်(၃)
ပွဲကြိုသုံးသပ်ချက်
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စာမျက်နှာ ၁၀	 ၃၁-၈-၂၀၂၄

Ð ‌အဆင့်မြင့်အရာရှိများအပါအဝင် နုိင်င့ံဝန်ထမ်းများအားလံုး 
တွင် လိုအပ်နေသည့်  စိတ်ဖိစီးမှုများကို ရင်ဆိုင်ကျော်လွှားနိုင်ပြီး 
အဖွဲ့အစည်း၏   ရည်မှန်းချက်ပန်းတိုင်ကို  စည်းလုံးညီညွတ်စွာ   
ချတီကနိင်ုကြရေး   နုိင်င့ံဝန်ထမ်းတက္ကသိလ်ုများက ဝန်ထမ်းများသို ့
လေ့ကျင့်သင်ကြားပေးနေသည်။ နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတက္ကသိုလ်များ၏       
မေတ္တာရပ်ိအောက်ရောက်ရိှနေစဉ်တွင်    စနစ်တကျ လေလ့ာမှတ်သား 
၍   လုပ်ငန်းခွင်တွင်   လက်တွေ ပြန်လည်အသုံးချနိုင်ရန်က  နိုင်ငံ့ 
ဝန်ထမ်းများ၏ တာဝန်ပင်ဖြစ်သည်။ Ð

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတက္ကသိုလ် မေတ္တာရိပ်အောက်ရောက်ရှိစဉ် (၂)
စိန်ခေါ်မှုများကိုရင်ဆိုင်နိုင်ဖို့

"စား၊ဝတ်၊နေရေး"ဆိုသည့်      အရေးသုံးပါးကို 

ရင်ဆိင်ုဖြေရှင်းနိင်ုရေးအတွက် သက်ဆိင်ုရာလပ်ုငန်း 

ခွင်များတွင် ဝင်ရောက်လုပ်ကုိင်နေကြရသည့်လူတုိင်း 

တွင် အခက်အခနှဲင့စ်န်ိခေါ်မှုများက မလဲွဧကန် ရိှနေ 

နိုင်သည်။  နည်းပညာဆိုင်ရာစိန်ခေါ်မှုများ၊ စီမံခန့် 

ခွဲမှုဆိုင်ရာစိန်ခေါ်မှုများ၊ လူမှုရေးဆိုင်ရာစိန်ခေါ်မှု 

များ  စသည့် စိန်ခေါ်မှုမျ ိုးစုံကို ရင်ဆိုင်နေကြသည့် 

အချနိတွ်င်    တစ်ဖက်၌လည်း  အချနိမ်ပီြီးစီးအောင်  

ဆောင်ရွက်ရမည့ ် လပ်ုငန်းတာဝန်များက  ရိှနေပြန် 

သည်။ ထိစုန်ိခေါ်မှုများကိ ုစနစ်တကျဖြေရှင်းဆောင် 

ရွက်နိုင်ခြင်းမရှိသည့်အခါ စိတ်ဖိစီးမှုများကို ခံစား 

လာရပြီး ပျော်ရွှင်မှုများပျောက်ဆံုးသွားကာ စိတ်ဓာတ် 

ကျအားငယ်မှုများ လွှမ်းမိုးသွားနိင်ုသည်။ ဌာန၊ အဖဲွ့ 

အစည်းများ၏    စီမံခန့်ခွဲအုပ်ချုပ်မှုတာဝန်များကို 

ထမ်းဆောင်နေရသည့ ် အဆင့မ်ြင့အ်ရာရိှများအနေ 

ဖြင့ ်လပ်ုငန်းခွင်အတွင်း ကြုံတွေ့လာရနိင်ုသည့ဖ်အိား 

များကို မှန်ကန်သောနည်းလမ်းဖြင့် ရင်ဆိုင်နိုင်ရေး 

အတွက် နုိင်င့ံဝန်ထမ်းတက္ကသုိလ်(အထက်မြန်မာပြည်) 

တွင်   ဖွင့်လှစ်ပို့ချနေသည့်   အဆင့်မြင့်အရာထမ်း 

သင်တန်းအမှတစ်ဉ(်၁၈)တွင် ဖအိားများကိလုျှောခ့ျ 

ကာ  စနစ်တကျ  ရင်ဆိုင်ဖြေရှင်းနိုင်မည့်နည်းလမ်း  

များ    သင်တန်းသားများကို    သက်ဆိုင်ရာဌာနက 

လာရောက်ပို့ချဆွေးနွေးခဲ့သည်။

စိတ်ဖိစီးမှုဆိုတာ

စိတ်ဖိစီးမှုဆိုသည်မှာ         ဘဝဇာတ်ခုံပေါ်တွင် 

ကျရာဇာတ်ရုပ်ဖြင့်    ကပြအသုံးတော်ခံနေရသည့်        

လူသားတိုင်း   ရင်ဆိုင်ကြုံတွေ့နေရသောအရာပင် 

ဖြစ်သည်။      စိတ်ဖိစီးမှုများကို    ပုံစံအမျ ိုးမျ ိုးဖြင့် 

ရင်ဆိင်ုကြုံတွေ့ကြရသည်။ စတ်ိဖစိီးမှုများလျောက့ျ 

သွားနုိင်ရေးနှင့် မှန်ကန်သည့်နည်းလမ်းဖြင့် ကုိင်တွယ် 

ဖြေရှင်းနိင်ုခြင်းမရိှသည့အ်ခါ  မမိ၏ိကျန်းမာရေးနှင့် 

လမူှုဆက်ဆံရေးတိုက့ိ ုထခိိက်ုလာနိင်ုသဖြင့ ်ဖြေရှင်း 

နိင်ုမည့်နည်းလမ်းများကိ ုရှာဖွေကြရမညဖ်ြစ်သည်။ 

ရပ်ုပိင်ုးဆိင်ုရာအရ ကျန်းမာရေးမကောင်းသည့အ်ခါ 

စိတ်ဖိစီးမှုများ      ရင်ဆုိင်ရနုိင်သက့ဲသ့ုိ    အကြောင်း 

တစ်စုတံစ်ရာကြောင့ ်စိုးရမ်ိပပူန်မှုများ များပြားလာ 

သည့်အခါလည်း စိတ်ဖိစီးမှုများကုိ ရင်ဆုိင်ရနုိင်သည်။ 

စတ်ိဖစိီးမှုများကိ ု    ရင်ဆိင်ုဖြေရှင်းရသည့်အခါ 

တည်ငြိမ်အေးဆေးစွာ     ရင်ဆိုင်ဖြေရှင်းခြင်းထက် 

စတ်ိထွက်ပေါက်ရှာဖွေကာ   ရှောင်ပြေးကြသမူျားက 

များသည်။   အလုပ်၊   လူမှုပတ်ဝန်းကျင်၊   မိသားစု 

စသည့ ်  ပြင်ပသက်ရောက်မှုများကြောင့ ်  ခစံားရနိင်ု 

သကဲ့သို့ ကိုယ်တိုင်စိတ်ပျော့နေချနိ် ကြုံတွေ့လာရ 

သည့ ်အခက်အခကဲိဖုြေရှင်းနိင်ုစွမ်းမရိှ၍လည်း  စတ်ိ 

ဖိစီးမှုများကိုခံစားရနိုင်သည်။  အရာရာကို ရင်ဆိုင် 

ဖြေရှင်းရသဲည့ ် မှန်ကန်သောသတ္တရိှိကြမည်ဆိပုါက  

စိတ်ဖိစီးမှုများကုိ တွန်းလှန်နုိင်မည်ဖြစ်သည်။  အချန်ိမီ  

ပြီးမြောက်အောင်မြင်အောင်      ဆောင်ရွက်ရမည့် 

လပ်ုငန်းတာဝန်များ များပြားလွန်းခြင်း၊ သဘောထား 

မတူညမီှုများကြောင့်  အငြင်းပွားမှုများ  များပြားနေ 

ခြင်း၊ လုပ်ငန်းခွင်အတွင်း စည်းလုံးညီညွတ်မှုများ 

ပျက်ပြားနေခြင်း    စသည့်  အကြောင်းတရားများ 

ကြောင့် စိတ်ဖိစီးမှုများဖြစ်ပေါ်တတ်သည်။ 

လူမှုပတ်ဝန်းကျင်တွင်လည်း  ရာသီဥတုပြောင်းလဲ 

ခြင်း၊ သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များကို ရင်ဆိုင်နေရ 

ခြင်း   စသည့်     ပြ     င်ပသက်ရောက်မှုများကြောင့် 

ဖြစ်ပေါ် လာရသည့်    အခက်အခဲများကြောင့်လည်း 

စတ်ိဖစိီးမှုများရိှလာတတ်သည်။ လပ်ုငန်းခွင်နှင့လ်မူှု 

ပတ်ဝန်းကျင်တွင်  ကျင်လည်ရာ၌  အခက်အခဲများ 

မရှိသော်လည်း       ချစ်ခင်ရသူများဆုံးပါးသွားခြင်း၊ 

နေမကောင်းဖြစ်ခြင်း၊       မိသားစုအခက်အခဲများ  

ရင်ဆိင်ုနေရခြင်း၊   ငွေကြေးအခက်အခမဲျားရိှနေခြင်း 

စသည့် အခက်အခဲများကြောင့် စိတ်ဖိစီးမှုများရှိနေ 

ရပြန်သည်။  လူတိုင်းခံစားရတတ်သည့်   စိတ်ဖိစီးမှု   

ဆိသုည့အ်ရာကိ ု   စနစ်တကျ    ရ င်ဆိင်ုဖြေရှင်းနိင်ုမည် 

ဆိုပါက    ဌာနဆိုင်ရာများနှင့်     အဖွဲ့အစည်းများ 

အတွင်း    အောင်မြင်မှုပန်းတိင်ုကိ ု  အရောက်လှမ်းနိင်ု 

မည်ဖြစ်သည်။

ဆိုးကျ ိုးများကိုဖြေရှင်းစို့

စိတ်ဖိစီးမှုများခံစားရသည့်အခါ  ခေ  ါင်းကိုက် 

ခြင်း၊ ဗိက်ုအောင့ခ်ြင်း၊ ကိယ်ုလက်မအမီသာဖြစ်ခြင်း၊ 

နှလုံးခုန်မြန်ခြင်း၊ သွေးတိုးခြင်း၊ ခြေလက်အေးစက် 

လာခြင်း၊  အားအင်ကန်ုခန်းခြင်း၊  ဂနာမငြမ်ိဖြစ်ခြင်း 

စသည့်  ကျန်းမာရေးဆိုးကျ ိုးများကို  ခံစားရတတ် 

သည်။  စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာခံစားမှုများဖြစ်သည့်  စိတ်    

မကြည်မလင်ဖြစ်ခြင်း၊  ဝမ်းနည်းခြင်း၊    စိတ်ပျက် 

အားလျော့ခြင်း၊   စိတ်ဓာတ်ကျခြင်း၊ မျှော်လင့်ချက် 

ပျောက်ဆုံးခြင်း၊        ယုံကြည်ချက်ပျောက်ဆုံးခြင်း၊ 

ဒေါသထွက်ခြင်း  စသည့်   ခံစားမှုများကို   ခံစားရ 

နိုင်သည်။    စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ    ခံစားမှုများကြောင့် 

အိပ်ချနိ်မမှန်ခြင်း၊ ပေါင်းသင်းဆက်ဆံရေးပျက်ပြား

လာခြင်း၊   တစ်ဦးတည်းဖြစ်လာခြင်း၊   အရက်သေစာ 

သောက်စားခြင်း  စသည့်    မကောင်းသည့်အလေ့ 

အကျင့်များကို ပြ ုလုပ်လာတတ်သဖြင့် စိတ်ဖိစီးမှု 

များကိ ုတတ်နိင်ုသလောက် လျှောခ့ျနိင်ုရေး ကြိုးစား 

ဆောင်ရွက်သင့်သည်။

စိတ်ဖိစီးမှုများလာသည့်အခါ ဆုံးဖြတ်ချက်များ 

ဝေဝါးလာပြီး လုပ်ဆောင်ချက်များကလည်း လက်တွေ  

အခြေအနေများနှင့်    ကိုက်ညီမှုမရှိနိုင်တော့သဖြင့်     

စွမ်းဆောင်ရည်များ ကျဆင်းလာနိင်ုသည်။ စတ်ိဖစိီး 

မှုများလာသည့်အခါ ပထမဆံုးခံစားရသည်မှာ စိတ်ပုိင်း 

ဆုိင်ရာပြဿနာများပင်ဖြစ်ပြီး     စိတ်ဓာတ်ကျခြင်း 

ကြောင့်  အိပ်ချနိ်မမှန်ခြင်း၊   စားသောက်ချနိ်မမှန ်

ခြင်း စသည့်  ကျန်းမာရေးကိုထိခိုက်စေသည့်  အပြု 

အမမူျားက           အလိအုလျောက်ဖြစ်ပေါ်လာသည်။ 

စတ်ိဖစိီးမှုပြဿနာများကိ ုအချန်ိမရီင်ဆိင်ုဖြေရှင်းနိင်ု 

ခြင်းမရိှပါက စတ်ိပျက်အားလျောက့ာ စတ်ိဓာတ်ကျ  

ဆင်းခြင်းမှသည်      မိမိကိုယ်ကိုသတ်သေသည်ထိ 

ဖြစ်တတ်သဖြင့ ်သတပိြုဆင်ခြင်သင့သ်ည်။ ကြုံတွေ့ 

ရသည့် စိန်ခေါ်မှုတိုင်းတွင် အဖြေကရှိပြီးဖြစ်သည်။ 

စိတ်ဖိစီးမှုများနှင့် ခံစားချက်များကြောင့်သာ အဖြေ 

ကိ ု ရှာမတွေ မခိြင်းပင်ဖြစ်သည်။  စတ်ိကိလုျှောခ့ျပြီး 

အေးဆေးတည်ငြိမ်စွာ     အဖြေရှာကြမည်ဆိုပါက      

ထရိောက်ကောင်းမွန်သော             ဖြေရှင်းနည်းများကိ ု

တွေ့ရှိနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

နည်းလမ်းများစွာရှိ

လက်လုပ်လက်စားမှသည်   ကမ္ဘာကျော်ပုဂ္ဂိုလ် 

များထိ  နေ့စဉ်ဘဝတွင်  စိတ်ဖိစီးမှုများကို  ရင်ဆိုင် 

ကြုံတွေ့ရမည်က ဓမ္မတာပင်ဖြစ်သည်။ စနစ်တကျ  

ဖြေရှင်းနိင်ုကြသမူျားကသာ   ဘဝအောင်မြင်မှုကိရုရိှ 

နိင်ုမည်ဖြစ်သဖြင့် ဖြေရှင်းနိင်ုမည့်နည်းလမ်းများကိ ု

ရှာဖွေဖော်ထုတ်ကြရန်  လိုအပ်သည်။  ခဏတာပြေ 

ပျောက်စေရေးအတွက် အပျော်အပါးလိုက်စားခြင်း 

ကဲသ့ိုသ့ော    နည်းလမ်းများဖြင့ ်   မဖြေရှင်းမစိေရေး  

အလွန်အရေးကြီးသည်။    ထိုကဲ့သို့သောနည်းလမ်း 

များသည် ခဏတာစိတ်ခံစားမှုကို လျော့ကျသွားစေ 

သော်လည်း   ပြဿနာကို   အမှန်တကယ်ကုစားနိုင် 

သည့ ်နည်းလမ်းမျ ိုးမဟတ်ုပေ။    စတ်ိပျက်အားလျော ့

ကာ   လက်လျှော့အရှုံးပေးလိုက်မည်ဆိုပါကလည်း 

နောက်ဆက်တွဲစိတ်ဖိစီးမှုများကို      ထပ်မံခံစားရ 

မည်ဖြစ်သည်။

စိတ်ဖိစီးမှုသည်      လူတိုင်းကြုံတွေ့ရနိုင်သော် 

လည်း   အကောင်းမြင်ဝါဒရှိကြသူ   အများစုသည် 

စိတ်ဖိစီးမှု၏ဒဏ်ကိုခံရသော်လည်း  ထိခိုက်မှုနည်း 

တတ်သည်။  လပ်ုငန်းခွင်အတွင်း လုိက်လျောညီထ ေွ 

ရိှအောင်   ကြိုးစားနေထင်၍  အချန်ိမှန်မှန်အိပ်ခြင်း၊ 

အချန်ိမှန်မှန်စားခြင်း၊ ကိယ်ုလက်လှုပ်ရှားအားကစား 

ပြုလပ်ုခြင်း၊  မသိားစနှုင့ ်အချန်ိကန်ုခြင်း၊   အနားယ ူ

ချနိ်ထားရှိခြင်း၊  စာဖတ်ခြင်း၊ စက်ဘီးစီးခြင်း၊ လမ်း 

လျှောက်ခြင်း၊   တရားထိင်ုခြင်း၊  အလပ်ုနှင့စ်ပ်လျဉ်း 

သည့်  လိုအပ်သောကျွမ်းကျင်မှုများကုိ   ဖြည့်တင်း 

ထားခြင်း စသည့ ်အလေအ့ကျင့မ်ျားက စိတ်ဖိစီးမှုများ 

ကုိ လျော့ကျစေနုိင်ပြီး  လုပ်ငန်းခွင်အတွင်း   ကြုံတွေ့ 

ရနိုင်သည့်  အခက်အခဲနှင့်  စိန်ခေါ်မှုများကုိ  ရင်ဆုိင် 

ကျော်လွှားနုိင်မည်ဖြစ်သည်။    အခက်အခဲ  အကျပ ်

အတည်းများဖြင့်   ရင်ဆိုင်ရချနိ်တိုင်း  တည်ငြိမ်စွာ 

ဖြေရှင်းတတ်ရန်   အဓိကပင်ဖြစ်သည်။   အလုပ်နှင့် 

မိသားစုကြား   မျှတစွာ  အချနိ်ပေးဆောင်ရွက်နိုင် 

ရေးကလည်း အရေးကြီးသည်။

ပြည်သူအကျ ိုးစီးပွားအထူးအလေးထားစေလို

နည်းပညာဆိင်ုရာ          စန်ိခေါ်မှုများအပါအဝင် 

စန်ိခေါ်မှုပေါင်းစုကံိ ု      ရင်ဆိင်ုနေရသည့က်ာလတွင် 

အခက်အခဲအကျပ်အတည်းများကို    ရင်ဆိုင်ကျော် 

လွှားနိင်ုရေးအတွက် ကိယ်ုတိင်ုအရည်အချင်းပြည့ဝ် 

ကာ စတ်ိဓာတ်ကောင်းမွန်နေရန်လိအုပ်သည်။ နိင်ုငံ ့

ဝန်ထမ်းများသည်   နိုင်ငံတော်နှင့်   ပြည်သူအကျ ိုး 

အတွက် အများပြည်သူဝန်ဆောင်မှုလုပ်ငန်းများကို

အချနိ်နှင့်တစ်ပြေးည ီဝန်ဆောင်မှုပေးနေကြသူများ 

ဖြစ်သည်။    ပြ   ည်သူများ၏     လိုအပ်ချက်များကို     

ဖြည့ဆ်ည်းဆောင်ရွက်ပေးနေသည့အ်ချန်ိတွင်  ပြင်ပ 

ပယောဂများကိလုည်း ရင်ဆိင်ုရနိင်ုသည်။ အချန်ိကိ ု

စနစ်တကျစီမံခန့်ခွဲကာ   ကြုံတွေ့လာသည့်စိန်ခေါ် 

မှုတိင်ုးကိ ုကိယ်ုကျင့တ်ရားနှင့ ်ကျင့ဝ်တ်စတံန်ဖိုးများ  

လက်ကိုင်ထား၍ ဖြေရှင်းသွားကြရန်လိုအပ်သည်။ 

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများသည်        အစိုးရယန္တရား၏        

ဒေါက်တိုင်များ၊ ပင်နယန်များပင်ဖြစ်သဖြင့် အစိုးရ 

ယန္တရားလည်ပတ်မှုကိ ု             အားလျောသွ့ားစေရေး 

အတွက် နုိင်င့ံဝန်ထမ်းများ၏ တာဝန်ထမ်းဆောင်မှု     

ကိ ုနှောင့ယှ်က်ဟန့်တားနေကြသများကလည်း ရိှနေ 

တတ်သည်။    ပြည်သူလူထုကို   အကျ ိုးပြုနေသည့်  

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းကောင်းများကို    ပြည်သူ့ဝန်ဆောင်မှု  

လပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက်နေခြင်းမှ ရပ်ဆိင်ုးသွားကာ 

ပြည်သူတို့ထံပါးမှ      ထ     ွက်ခွာသွားသူများဖြစ်ရန်  

အမျ ိုးမျ ိုးခြိမ်းခြောက်      အကျပ်ကိုင်နေကြသူများ 

လည်းရိှနေကြသည်။ နိင်ုငတံော်၏ စွမ်းအားများဖြစ် 

ပြီးပြည်သူလူထု၏   အားကိုးအားထားပြုရာ   နိုင်ငံ့ 

ဝန်ထမ်းကောင်းများသည် ခြမ်းခြောက်ခြင်း၊ အကျပ် 

ကိင်ုခြင်းတို့ကြောင့်  စိတ်ဖိစီးမှုများခံစားရပြီး  CDM 

ဖြစ်စဉ်များတွင်   ပါဝင်ခဲ့ကြရသူများလည်းရှိသည်။ 

နိုင်ငံ့စွမ်းအားများဖြစ်သည့်    ဝန်ထမ်းကောင်းများ 

အနေဖြင့ ် ရတ်ုတရက်ဖြစ်ပေါ်လာသည့ ်အခြေအနေ 

များတွင် ဆးဖြတ်ချက်များ မှားယွင်းသွားကာ မိသားစု 

စားဝတ်နေရေးပါ   အဆင်မပြေတော့သည့်   အခြေ 

အနေများကိရုင်ဆိင်ုရသဖြင့ ်   သက်ဆိင်ုရာလပ်ုငန်း 

ခွင်သ့ုိ    ပြန်လည်ခုိဝင်ခ့ဲကြသများကုိလည်း   နုိင်ငံတော် 

အစိုးရကမေတ္တာတရားဖြင့် ပြ န်လည်ကြိုဆိုခဲ့သည်

ကိုတွေ့ရသည်။

စောင့်ရှောက်နေပါသည်

အဆင့်မြင့်အရာရှိများအနေဖြင့်         ဌာန၊အဖွဲ့ 

အစည်းများ၏  စီမံခန့်ခွဲအုပ်ချုပ်မှုလုပ်ငန်းတာဝန် 

များကိုထမ်းဆောင်ရာတွင်     ခေါင်းဆောင်ကောင်း 

များပီသစွာ    ကြုံတွေ့လာရနိုင်သည့်   အခက်အခဲ 

တိင်ုးကိ ုဖအိားကင်းစွာ ဆောင်ရွက်နိင်ုကြရန်လိအုပ် 

သကဲသိ့ု ့မမိ၏ိလက်အောက်တွင် တာဝန်ထမ်းဆောင် 

နေသည့်      ဝန်ထမ်းများအနေဖြင့်လည်း    ဖိအား 

ကင်းကင်းဖြင့ ် လပ်ုငန်းတာဝန်များကိ ု ထမ်းဆောင် 

နိုင်ရေး စီမံဆောင်ရွက်ပေးရန်လိုအပ်သည်။ အဆင့် 

မြင့အ်ရာရိှများအပါအဝင် နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများအားလုံး 

တွင်လိအုပ်နေသည့ ်စတ်ိဖစိီးမှုများကိ ုရင်ဆိင်ုကျော် 

လွှားနိင်ုပြီး အဖဲွ့အစည်း၏ ရည်မှန်းချက်ပန်းတိင်ုကိ ု

စည်းလုံးညညွီတ်စွာချတီက်နိင်ုကြရေး   နိင်ုငံဝ့န်ထမ်း 

တက္ကသုိလ်များက ဝန်ထမ်းများသ့ုိ လေကျင့်သင်ကြား 

ပေးနေသည်။          နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတက္ကသိုလ်များ၏       

မေတ္တာရပ်ိအောက်ရောက်ရိှနေစဉ်တွင်    စနစ်တကျ 

လေလာမှတ်သား၍    လုပ်ငန်းခွင်တွင်   လက်တွေ  

ပြန်လည်အသုံးချနိုင်ရန်က      နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ၏ 

တာဝန်ပင်ဖြစ်သည်။

လက်ရိှအချန်ိထ ိခြမ်ိးခြောက်အကျပ်ကိင်ုမှုများ၊  

သွေးထိုးလှုံ့ဆော်မှုများကို           ကြံ့ကြံ့ခံရင်ဆိုင်ပြီး   

မသမာသူများကြောင့် ကြုံတွေလာရသည့် စိတ်ဖိစီးမှု 

များကို    ပြည်သူ့အတွက်ဆိုသည့်   မွန်မြတ်သော 

စိတ်တစ်ခုတည်းဖြင့်   ရင်ဆိုင်ဖြေရှင်းကာ  ပြည်သူ့   

မေတ္တာကိုအပြည့်အဝရရှိထားသည့် နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း 

များသို့     နိုင်ငံတော်အစိုးရကလည်း   ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

ဩဂုတ် ၁ ရက်မှစ၍   လစဉ်  ငွေကျပ်  ၃၀၀၀ဝ ကို    

အပိုထောက်ပံ့ကြေးအဖြစ်   ထောက်ပံ့ပေးအပ်ကာ 

ချးီမြှင့်ခဲ့သည်။ 

သို့ဖြစ်ရာ      အဆင့်မြင့်အရာရှိများအပါအဝင်   

နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများအနေဖြင့ ်   စတ်ိအေးကြည်သာစွာ 

ဖြင့ ်  ဌာန၊  အဖဲွ့အစည်းများအတွင်း  ရင်ဆိင်ုကြုံတွေ့ 

ရနိင်ုသည့ ်   အခက်အခ၊ဲ   အကျပ်အတည်း၊ စန်ိခေါ်မှု 

များကြောင့ ်ဖြစ်ပေါ်လာနိင်ုသော  စတ်ိဖစိီးမှုများကိ ု

လျှော့ချကာ  နိုင်ငံတော်နှင့် ပြည်သူအကျ ိုးအတွက် 

ဆတက်ထမ်းပိုး                သယ်ပိုးနိင်ုကြပါစေကြောင်း 

ရည်ရွယ်ဖော်ပြလိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား

	 -	နေ ့စဉ်ထုတ်သတင်းစာများ

လင်းလက်



၃၁-၈-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၁၁

နေပြည်တော် ဩဂုတ် ၃၀

 မြန်မာတိုင်းရင်းသားတို့၏ 

ရိုးရာဝတ်စုံများကို  မူပိုင်ခွင့်သတ် 

မှတ်ရန်နှင့် ဒြပ်မဲယ့ဉ်ကျေးမှုအမွေ 

အနှစ်ဆိင်ုရာ ဥပဒေများသတ်မှတ် 

နိုင်ရေး ဆ ောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း  ရှေးဟောင်းသုတေသန 

နှင့်  အမျ ိုးသားပြတိုက်ဦးစီးဌာန 

(နေပြည်တော်)မှ သိရသည်။ 

မြန်မာတိုင်းရင်းသားများ၏ 

ရိုးရာဝတ်စုမံျားကိ ုနေ့စဉ်ဝတ်ဆင် 

ခြင်းနှင့်      အခမ်းအနားများတွင် 

ဝတ်ဆင်ခြင်းများကို  ခွဲခြားသတ် 

မှတ် မှတ်တမ်းတင်သွားမည်ဖြစ် 

ပြီး  တိုင်းရင်းသားများ၏  ရိုးရာ 

ဝတ်စုံများကို   မူပိုင်ခွင့်သတ်မှတ် 

ခြင်းနှင့် ဒြ ပ်မဲ့ယဉ်ကျေးမှု အမွေ 

အနှစ်ဆိင်ုရာဥပဒေများ သတ်မှတ် 

သွားရန်လည်း ဆ ောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

“မြန်မာနိုင်ငံမှာရှိတဲ့  ကချင်၊ 

ကယား၊ ကရင်၊ ချင်း၊ မွန်၊ ဗမာ၊ 

ရခိုင်၊ ရှမ်း   တိုင်းရင်းသားတွေရဲ့ 

ဝတ်စုံတွေနဲ့   ပတ်သက်ပြီးတော့ 

လွဲမှားမှု မရှိစေဖို့၊    ဝတ်စုံတွေရဲ့ 

ဇာစ်မြစ်ကိပုါ    လေလာစစိစ်နိင်ုဖို ့

အတွက်  မြန်မာနိင်ုငတံိင်ုးရင်းသား  

လူမျ ိုးများ၏အမျ ိုးသားဝတ်စုံမှန်   

သတ်မှတ်ရေးကော်မတကီိဖဲွု့စည်း 

ပြီး ဆောင်ရွက်နေပါတယ်။ အဓကိ 

တော့ တိုင်းရင်းသားတွေရဲ့ ကိုယ် 

ပိုင်ဝတ်စုံတွေကို     မူပိုင်ခွင့်သတ် 

မှတ်နိုင်ဖို့နဲ့  ဒြ  ပ်မဲ့အမွေအနှစ် 

အဖြစ်သတ်မှတ်နိင်ုဖိုဖ့ြစ်ပါတယ်” 

ဟု ရှေးဟောင်းသုတေသနနှင့်အမျ ိုး 

သားပြတုိက်ဦးစီးဌာန (နေပြည် 

တော်)မှ ညွှန်ကြားရေးမှူးဦးအောင် 

အောင်ကျော်က ပြောပြသည်။ 

ထိုကဲ့သို့ တိုင်းရင်းသားတို့၏ 

ရိုးရာဝတ်စုံမှန်   သ  တ်မှတ်နိုင ်   

ရေးအတွက်   သ  မိုင်းမှတ်တမ်း 

အထောက်အထားများ၊   မြေပြ  င် 

ကွင်းဆင်း  လေ  လာမှတ်တမ်းပြု 

ချက်များကိ ုသက်ဆိင်ုရာတိင်ုးရင်း 

သားစာပေနှင့်    ယဉ်ကျေးမှုအဖွဲ့ 

များနှင့်  ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သရိသည်။  ASH

Riddick:Furya ဇာတ်ကား
ထုတ်လုပ်မှုအဆင့်သို့ တရားဝင်‌ရောက်ရှိ
နယူးယောက် ဩဂုတ် ၃၀

‌ယနူဗီာဆယ်ရပ်ုရှင်ကမု္ပဏ၏ီ 

Riddick: Furya  ဇာတ်ကားသစ် 

သည် ရိက်ုကူးရေးလပ်ုငန်း  ပြီးဆုံး 

ပြီးနောက်  ထုတ်လုပ်မှုအဆင့်သို့ 

တရားဝင်    ရေ    ာက်ရှိနေပြီဖြစ ်    

ကြောင်း ဩဂုတ် ၂၉ ရက်သတင်း 

များအရ သိရသည်။

‌Riddick: Furya ဇာတ်ကား၏ 

လက်ရှိအခြေအနေကို ၎င်းဇာတ် 

ကား၌ ပါဝင်သရပ်ုဆောင်နေသော 

မင်းသား ဗင်ဒဆီယ်က အတည်ပြု 

ထားခြင်းဖြစ်သည်။

Riddick: Furya ဇာတ်ကား 

သည် The Chronicles of Riddick 

ဇာတ်ကားတွဲများ၏       စတုတ္ထ 

မြောက်ဇာတ်ကားဖြစ်သည်။

‌Riddick (2013) ဇာတ်ကား၏ 

နောက်ဆက်တွဲ ဖြစ်သော Rid-

dick: Furya ဇာတ်ကားကို ဒါရိုက် 

တာ ဒေးဗစ်တူဟီက  တာဝန်ယူ 

ရိုက်ကူးပေးထားသည်။

Riddick: Furya ဇာတ်ကား 

အတွက်     ဇာတ်ညွှန်းကိုလည်း 

ဒါရိုက်တာ   ဒေ   းဗစ်တူဟီကပင် 

တာဝန်ယ ူ   ရေးသားထားကြောင်း 

သိရသည်။

‌လက်ရှိအချနိ်တွင် Riddick: 

Furya ဇာတ်ကား ရုံတင်ပြသမည့် 

ရက်ကိ ုယနူဗီာဆယ်ရပ်ုရှင်ကမု္ပဏ ီ

က ကြေညာ‌ခြင်းမရိှသေးကြောင်း 

သိရသည်။
Ref	 :	 Sputnik News
Trs	 :	 KKO

မန္တလေး ဩဂုတ် ၃၀

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး အမရ 

ပူရမြို့နယ်ရှိ ဆောင်းဒါးရက်ကန်း 

နှင့်    အသက်မွေးပညာသိပ္ပံတွင် 

မြနမ်ာရ့ိုးရာ  လက်မှုအနုပညာရပ် 

တစ်ခုဖြစ်သည့် ရွ ှေချည်ထုိး၊ ငွေ 

ချည်ထိုးသင်တန်း  ဖ  ွင့်လှစ်မည ်

ဖြစ်ကြောင်း အဆိုပါ  ဆ ောင်းဒါး 

ရက်ကန်းနှင့်  အသက်မွေးပညာ 

သိပ္ပံမှ     ဒုတိယကျောင်းအုပ်ကြီး 

ဒေါ်ခင်ဝင်းကြည်ထံမှ သိရသည်။ 

အဆိုပါ ရွှေချည်ထိုး၊ ငွေချည် 

ထိုး သင်တန်းကို စက်တင်ဘာ ၁ 

ရက်မှနိုဝင်ဘာလကုန်ထိ   အခမဲ့ 

ဖွင့်လှစ်သင်ကြားပေးမည်ဖြစ်ပြီး  

သင်တန်းသားများကို  ခေ  ါ်ယူနေ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

“ရွှေချည်ထိုး၊    ငွေ    ချည်ထုိး 

အခမဲသ့င်တန်းကိ ုတတယိအကြမ်ိ 

မြောက်  ဖ  ွင့်လှစ်မှာဖြစ်ပါတယ်။ 

ရိုးရာလက်မှု  အနုပညာရပ်တစ်ခု 

ဖြစ်တဲအ့တွက်   ထန်ိးသိမ်းတ့ဲအနေ 

နဲ့ တစ်နှစ်ကုိသံုးကြိမ်  ဖ ွင့်လှစ်ပါ 

တယ်။ သင်တန်းမှာ အခြေခပံန်းချ ီ

ပညာရပ်နဲ့  ရွှေချည်ထိုး၊  ငွေချည် 

ထိုး အသုံးပြုပစ္စည်း  အခေါ်အဝေါ်၊   

ပန်းချကီောက်ကြောင်းတွေအပေါ် 

မှာ    လက်တွေ့ရေးထိုးနိုင်ဖို့ကို 

အဓိကသင်ကြားပေးမှာ   ဖ   ြစ်ပါ 

တယ်”ဟု   ဒေ   ါ်ခင်ဝင်းကြည်က 

ပြောပြသည်။ 

အဆိုပါ ရွှေချည်ထိုး၊ ငွေချည် 

ထိုး သင်တန်းအတွက် သင်တန်း 

သား ငါးဦးသာ   ခေ   ါ်ယူမည်ဖြစ်    

ပြီး     သ    င်တန်းသားများသည် 

အသက် ၁၆ နှစ်မှ ၂၅ နှစ်အတွင်း 

အခြေခံပညာ     မူလတနး်အဆင့်   

တတ်မြောက်ထားသူ         မည်သူ 

မဆို လျှေ ာက်ထားနိုင်ကြောင်း၊ 

ထိုပ့ြင်  သင်တန်းသားများအတွက် 

အဆောင်တွင်    အခမဲ့နေထိုင်ခွင့် 

ရှိပြီး    သ   င်တန်းကာလအတွင်း 

လစဉ်  ထောက်ပံက့ြေးငွေရရိှမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။        ASH

Marty Supreme ဇာတ်ကားသစ်၌
‌မင်းသမီး ဝိန်းနက်ပယ်ထရိုး ပါဝင်မည်

အမရပူရမြို့နယ်ရှိ ဆောင်းဒါးရက်ကန်းနှင့်အသက်မွေးပညာသိပ္ပံတွင် 
ရွှေချည်ထိုး၊ ငွေချည်ထိုးသင်တန်း ဖွင့်လှစ်မည် 

‌မြန်မာတိုင်းရင်းသားတို့၏ ရိုးရာဝတ်စုံများကို မူပိုင်ခွင့်သတ်မှတ်ရန်နှင့် 
ဒြပ်မဲ့ယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်ဆိုင်ရာဥပဒေများ သတ်မှတ်နိုင်ရေး ဆောင်ရွက်မည် 

နယူးယောက် ဩဂုတ် ၃၀

‌A 24 ရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီ၏ Marty 

Supreme ဇာတ်ကားသစ်၌ အော် 

စကာဆရှုင် မင်းသမီးကြီး ဝန်ိးနက် 

ပယ်ထရိုး ပါဝင်သရုပ်ဆောင်မည် 

ဖြစ်ကြောင်း    ဩဂုတ်   ၂၉ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

‌Marty Supreme ဇာတ်ကား 

တွင် မင်းသမီး ဝိန်းနက်ပယ်ထရိုး 

သည် မင်းသား တင်မိုသီချားမက် 

နှင့်အတူ သရုပ်ဆောင်ရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

‌အဆိုပါဇာတ်ကားသည် ဝိန်း 

နက်ပယ်ထရုိးအတွက် Avengers: 

Endgame (2019) ဇာတ်ကား 

နောက်ပိင်ုး ပထမဆုံးရပ်ုရှင်ဇာတ် 

ကားဖြစ်သည်။

‌Marty Supreme ဇာတ်ကား 

ကို    ဒါရိုက်တာ    ဂျ ို့ဆက်ဒီးက 

တာဝန်ယူ     ရိုက်ကူးမည်ဖြစ်ပြီး 

ဝတ္ထုဇာတ်ညွှန်းကိ ုဇာတ်ညွှန်းရေး 

ဆရာ ရိနုယ်ဘရွန်းစတန်ိးနှင့ပ်ူးတဲွ 

ရေးသားထားသည်။

‌လက်ရိှအချန်ိတွင် Marty Su-

preme ဇာတ်ကား၏ ဇာတ်လမ်း 

ဇာတ်အိမ် အသေးစိတ်ကို ထုတ် 

လုပ်သူများက ကြေ ညာခြင်းမရှိ 

သေးကြောင်း သိရသည်။

‌Marty Supreme ဇာတ်ကား 

ရုံတင်ပြသမည့်     ရက်ကိုလည်း 

ထတ်ုလပ်ုသမူျားက ကြေညာခြင်း 

မရှိသေးကြောင်း သိရသည်။
Ref	 :	 Russia Today
Trs	 :	 KKO

ရန်ကုန် ဩဂုတ် ၃၀

 China News Service က 

ကျင်းပနေသည့် လန်ချန်း-မဲခေါင် 

ပုံရိပ်အမြင်   ဗီဒီယိုမှတ်တမ်းတို 

ပြိုင်ပွဲတွင်   မြန်မာနိုင်ငံမှ ဗီဒီယို 

မှတ်တမ်းတိုဖန်တီးသူများ   ပါဝင် 

ယှဉ်ပြိုင်ရန် စက်တင်ဘာလကုန ်

ထိ ဖိတ်ခေါ်ထားကြောင်း မြန်မာ 

နိုင်ငံ   ရုပ်ရှင်အစည်းအရုံး  နိုင်ငံ 

တကာ     ဆက်ဆံရေးဌာနမှ  ပြန် 

ကြားရေးတာဝန်ခံ     ဦးချမ်းသာ 

ကြည်စိုးက ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

အဆိုပါ    ဗီဒီယိုမှတ်တမ်းတို 

ပြိုင်ပဲွကိ ုလန်ချန်း-မခဲေါင်ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှု ယန္တရားထူထောင် 

ခြင်း ရှစ်နှစ်ပြည့်ကာလတွင်  Chi-

na News Service က ကြီးမှူး   

ကျင်းပနေခြင်းဖြစ်ပြီး  လန်ချန်း-

မဲခေါင်ဒေသတွင်     ပါဝင်သည့် 

မြန်မာအပါအဝင်   နိုင်ငံ ခြေ ာက် 

နိုင်ငံမှ   ပြိုင်ပွဲဝင်များ၏   ဗီဒီယို 

မှတ်တမ်းတိ ု လက်ရာများကိ ုစက် 

တင်ဘာလကုန်ထိ  လက်ခံသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

"လန်ချန်း-မခဲေါင် ပုရံပ်ိအမြင် 

ဗီဒီယိုမှတ်တမ်းတိုပြိုင်ပွဲအတွက် 

မဲခေါင်ဒေသ    နိုင ်ငံတွေဖြစ်တဲ့ 

မြန်မာ၊ ထိုင်း၊ ဗီယက်နမ်၊ လာအို၊ 

ကမ္ဘောဒီးယားနဲ့ တရုတ်နိုင်ငံက 

ပြိုင်ပဲွဝင်တွေရဲ့ သုံးမနိစ်စာ ဗဒီယီိ ု

မှတ်တမ်းတိုတွေကို ဧပြီလကနေ 

စက်တင်ဘာလကုန်ထိ လက်ခံ 

ပေးသွားမှာဖြစ်ပါတယ်။ ပြိုင်ပဲွဝင် 

ဗီဒီယိုမှတ်တမ်းတို ဖန်တီးသူတွေ 

ဟာ လန်ချန်း-မဲခေါင်   မြစ်ကမ်း 

နှစ်ဖက်ရိှတဲ ့  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

နဲ့  ပြ  ည်သူအချင်းချင်း  ကူးလူး 

ဖလှယ်တဲ ့ရခူင်းတွေကိ ုမှတ်တမ်း 

တင်ရိုက်ကူးရမှာ ဖ ြစ်ပါတယ်”ဟု 

တာဝန်ခံ   ဦးချမ်းသာကြည်စိုးက 

ပြောပြသည်။ 

အဆိုပါပြိုင်ပွဲဝင်         ဗီဒီယို 

မှတ်တမ်းတိမုျားကိ ုhttp://www.

ecns.cn/cns-wire/2024-04-29/

detail-ihczzkiq6812202.shtml 

လင့်မှတစ်ဆင့်   ပေ   းပို့ရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။                     

     ASH

လန်ချန်း-မဲခေါင်ပုံရိပ်အမြင် ဗီဒီယိုမှတ်တမ်းတိုပြိုင်ပွဲတွင်  မြန်မာနိုင်ငံမှ 
ဗီဒီယိုမှတ်တမ်းတိုဖန်တီးသူများ ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်ရန် ဖိတ်ခေါ်ထား 



Page 12 	 31-8-2024  

Nay Pyi Taw August 30
Chairman of State Ad-

ministration Council Prime 
Minister Senior General 
Min Aung Hlaing met mem-
bers of Bago Region cabinet 
at the meeting hall of region 
government office this after-
noon and discussed regional 
development.

Also present together 
with the Senior General 
were Joint SAC Secretary 
General Ye Win Oo, SAC 
members General Maung 
Maung Aye and General 
Nyo Saw, union ministers, 
Bago Region Chief Minis-
ter U Myo Swe Win, senior 
military officers from Office 
of Commander-in-Chief, the 
Southern Command com-
mander, deputy ministers 
and officials. 
Regional facts and farming 

activities presented
The chief minister re-

ported on facts of the region, 
crop cultivation and mul-
tiple-cropping programs, 
rice production and local 
food sufficiency, cooking 
oil production, beans and 
pulses cultivation, annual 
cultivation of industrial 
crops, cotton cultivation, 
availability and conserva-
tion of water resources, 
distribution of agricultural 
tools, triple-cropping pro-
grams for boosting crop out-
put, livestock breeding ac-
tivities, education and health 
development undertakings, 
and future programs.  

In response, the Senior 

General spoke of the need 
to increase summer paddy 
yield, improve the quality of 
rice till meeting the export 
quality through research, 
extend sunflower cultiva-
tion to help ensure local oil 
sufficiency. He also looked 
into the requirements.
Political developments of 

the country 
As regards the political 

developments, the Senior 
General explained in detail 
political developments of 
the country throughout the 
past successive periods, vote 
rigging in 2020 multiparty 
general election and the then 
officials failure to solve the 
problem, declaration of the 
state of emergency due to the 
national situation then and 
Tatmadaw’s assumption of 
state duties, crisis triggered 
by Covid-19, terrorism that 
occurred due to instigation 
of political opportunists and 
restoration of the country in 

accord with the law, SAC’s 
adoption of policies and 
objectives and endeavours 
for national peace, stability 
and progress.

Successful holding of 
free and fair multiparty 

general election
He then said that as for 

the correctness of the voter 
list for the coming election, 
work programs including 

field voter list collection are 
being carried out system-
atically while taking vote 
rigging of the 2020 election 
as a lesson. Population and 
housing census will be con-
ducted in the coming Octo-
ber to ensure correctness of 
the voter list. Collective par-
ticipation is required to fully 
conduct the census in Bago, 
beginning from the start of 
the census on 1 October. It 
must be a systematic general 
election, and the state duties 
will be transferred to the 
government that emerged 

from the election. Efforts 
will be made to hold the 
election and convene the 
hluttaw with dignity.

Success of hluttaw
meetings at all levels    
Efforts will be made 

to hold honorable hluttaw 
meetings and to ensure the 
presence of entitled repre-
sentatives. Hluttaws will 
truly represent the respec-

tive regions only if they are 
formed with truly entitled 
persons. The meeting was 
held to disseminate knowl-
edge about the nation’s po-
litical developments and the 
ongoing programs to hold 
a free and fair multiparty 
general election.
Economic development of 

the nation
When we began our du-

ties concerning the country's 
economic matters, Western 
countries imposed economic 
sanctions and reduced their 
support. Due to these eco-

nomic sanctions, we were 
unable to utilize foreign cur-
rencies owned by our coun-
try. As a result, we primarily 
had to rely on the funds 
obtained from trade ac-
tivities. Upon reviewing the 
previous foreign revenues, it 
was found that these mainly 
consisted of loans, grants, 
and foreign investments. 
We are currently repaying as 
many foreign loans as pos-
sible and focusing on boost-
ing production to enhance 
trade activities. To export 
domestic products abroad, 
it is necessary to ensure 
high quality, as increasing 
exports will generate more 
foreign currency, leading 
to the country's economic 
development.

For economic growth 
and to increase the produc-
tion of goods, it is necessary 
to support production-based 
industries primarily focused 
on agriculture, which is 
the country's main eco-
nomic activity. Regarding 
agriculture, successful crop 

growth and good yields must 
be achieved through four 
methods involving seeds, 
soil, water, and techniques. 
If productivity increases, 
farmers' incomes will also 
rise, subsequently benefiting 
the country’s revenue and 
contributing to economic 
growth.

The Bago Region should 
also work towards develop-
ing agriculture and live-
stock-based industries, as 
well as manufacturing in-
dustries, to foster growth. 
To expand industrial manu-

facturing, it is essential to 
cultivate rubber, coffee, 
sugarcane, cotton, and tea.

If the nation's economy 
develops, the socio-eco-
nomic conditions of the 
citizens will also improve, 
leading to greater prosperity. 
A stronger economy will al-
low us to work towards the 
country's overall progress. 
Therefore ,  government 
employees must strive to 
contribute to national eco-
nomic development within 
their respective sectors. In 
considering government em-
ployees, we are increasing 
allowances and providing 
appropriate support to mili-
tary personnel, Myanmar 
police force members, and 
firefighters, who are per-
forming their duties with 
dedication. Additionally, we 
have granted honorariums to 
teachers according to their  
qualifications.

Education and health
Regarding education, 

there is still a significant 
need for many teachers in 

our country, and the govern-
ment is working to fill this 
gap as much as possible. 
Similarly, to enhance the 
education sector, efforts 
must be made to ensure that 
all school-age children can 
attend school, and the tran-
sition rates between grades 
should also be maintained 
at a good level. Stability, 
peace, and a sound economy 
are necessary for effective 
learning, and thus the region 
must strive to achieve these 
conditions. 

See Page 13

Chairman of State Administration Council
Prime Minister Senior General Min Aung Hlaing

meets members of Bago Region cabinet

Senior General Min Aung Hlaing inspects the maintenance of the Kanbawzathadi Palace.

Senior General Min Aung Hlaing meets members of Bago Region cabinet.
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From Page 12
When schools temporarily 
closed due to natural dis-
asters or other reasons are 
reopened, additional classes 
should be provided to ensure 
that students genuinely gain 
knowledge.

Teachers need to have 
a genuine desire to ensure 
that students truly acquire 
knowledge. Education is 
the future of the nation, and 
for a multi-party democratic 
path to be followed, it is es-
sential to have a population 
rich in educated individuals. 
Only when there is an abun-
dance of educated people 
will it be possible to acquire 
the necessary knowledge 
and skills to drive economic 
development. To attain such 
knowledge and skills, we 
continue to support efforts 
to improve the quality of 

education. To provide citi-
zens with a foundation in 
economic principles, uni-
versities offer courses in 
economics, and to help them 
understand democracy, uni-
versities also teach law. This 
is to enable them to perform 
their duties systematically 
and efficiently for the ben-
efit of the country. The Bago 
Region, with its favorable 
geographical conditions, 
would see even greater de-
velopment if it could nurture 
a new generation of young 
people equipped with full 
knowledge and skills.

In  connec t ion  wi th 
health, medical doctors are 
being appointed in hospi-
tals in accordance with the 
policy of assigning doctors 
in every hospital. Health 
workers are being appointed 
constantly to provide health-

care services in the entire 
country. As the government 
is doing so, the people are 
required to enhance their 
health awareness and adopt 
healthy lifestyles. When a 
person’s health deteriorates, 
it has impacts not only on 
that individual but also on 
his surrounding, community 
and family. As one can work 
and study only when one is 
healthy, one is required to 
take care of one’s health. 
In connection with health, 
efforts must be made in re-
spective regions and states 
to promote the sports sector. 
Body fitness and skills in 
sports techniques must be 
enhanced. Promotion of the 
sports sector must be carried 
out for the health and fitness 
of entire national people and 
vitalization of patriotism.

Rule of law, security

In connection with the 
rule of law, public security 
measures are being taken 
and to do so, local elders, the 
police and general adminis-
tration staff are required to 
cooperate. Those who are 
actually willing to serve 
duties must be assigned 
duties. Administrators and 
the police have contacts 
with people on the ground. 
Therefore, they are required 
to have good relations with 
the people. The public secu-
rity system must be imple-
mented in cooperation with 
those who will serve the 
interests of regions by im-
plementing different levels 
of information systems, the 
police and administrative 
bodies. By implementing 
different levels of informa-
tion systems, the number of 
crimes will drop. If the rule 

of law and security measures 
can be taken effectively to 
the village level, it will con-
tribute much to conducting 
population census and the 
election. Therefore, Bago 
Region officials are required 
to place emphasis on the 
rule of law and security. 
The government has taken 
time to broadly explain 
the situation of political 
transformation, economy, 
education, health, the rule 
of law and security in the 
country, objectives of the 
country to regional officials 
and they are urged to exert 
efforts as much as possible 
for development through 
regional efforts.

Then, the Senior General 
and party arrived at the Kan-
bawzathadi Palace in Bago 
and inspected the display 
of excavated teak logs from 

the former palace build-
ings, renovation tasks of 
the palace, renovation tasks 
of the palace. Afterward, 
the Senior General gave 
instructions on the needs to 
carry out maintenance tasks 
in detail, cleanliness of the 
palace, to display ancient 
relics without damage, to 
keep roads in the palace 
in good condition, to dig 
conduits to prevent flooded 
areas and renovation tasks 
of the palace.

Then, the Senior Gen-
eral and party inspected the 
former moat of the Hantha-
waddy palace near the gate 
and gave instructions on 
excavation and durability 
of the palace wall, the needs 
to reconstruct the walls in 
accordance with historical 
evidence in their original 
styles.	 	             100

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including 

schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is 

to protect the lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property 

of innocent people. 

Islamabad August 30
Pakistan's military said 

on Friday that it had killed 
five terrorists and injured 
three others in three differ-
ent operations in the coun-
try's southwest Balochistan 
province.

The Inter-Services Public 
Relations (ISPR), the media 
wing of the Pakistan army, 
said in a statement that the 
personnel of security forces 
conducted three intelligence-
based operations on Thurs-
day night in the Kech, Pan-

jgur and Zhob districts of the 
province.

The operations led to 
an intense exchange of fire, 
killing the terrorists, said the 
military.

The ISPR added that the 
Thursday night operations 

are part of the ongoing mili-
tary campaign against terror-
ists who attacked innocent 
civilians in Balochistan on 
August 26, killing over 50 
persons in different overnight 
attacks.

"The security forces are 

conducting extensive op-
erations to hunt down the 
perpetrators of these heinous 
acts," said the ISPR, adding 
that clearance operations will 
continue until all perpetra-
tors, facilitators and abetters 
of these atrocious acts are 

brought to justice.
The ISPR added that the 

security forces of Pakistan, 
in step with the nation, re-
main determined to thwart 
attempts at sabotaging the 
peace, stability, and progress 
of Balochistan.          Xinhua

5 terrorists killed, 3 injured in military
operations in SW Pakistan

Senior General Min Aung Hlaing visits the Kanbawzathadi Palace.



စာမျက်နှာ ၁၄	 ၃၁-၈-၂၀၂၄

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

နယ်သာလန်နိုင်ငံ    ကာကွယ်ရေး 

ဝန်ကြီးဌာနသည်        ယူကရိန်းနိုင်ငံကို 

ပံပ့ိုးရန်အတွက်  Robin   Radar Systems 

ကုမ္ပဏီထံမှ   IRIS  ဒရုန်းရှာဖွေထောက် 

လှမ်းရေးယာဉ်တင်ရေဒါ ၅၁ စီး  ဝယ်ယူ 

ခဲ့ကြောင်း     The       Defense       Post 

သတင်းဌာနက    ဩဂုတ် ၂၇  ရက်တွင် 

ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။ 

ဒရန်ုးရန် ကာကွယ်ရေးအတွက် ဒရန်ုး 

ရှာဖွေထောက်လှမ်းရေးယာဉ်တင်ရေဒါ 

၅၁ စီးကို ၂၀၂၄ ခုနှစ်၏   နေ   ာက်ဆုံး 

သုံးလပတ်အတွင်း    လွှဲပြောင်းပေးအပ် 

သွားရန်    မျှေ    ာ်မှန်းလုပ်ဆောင်နေခြင်း 

လည်းဖြစ်သည်။ နယ်သာလန် ကာကွယ် 

ရေးဝန်ကြီးဌာနသည် ပြီးခဲ့သည့် ၁၈ လ 

ခန့်ကလည်း  Robin  Radar  Systems 

ကမု္ပဏထီမှံ IRIS ဒရန်ုးရှာဖွေထောက်လှမ်း 

ရေးအတွက် သးသန့်ထတ်ုလပ်ုထားသော

မြေပြင်အခြေစိုက်ရေဒါ ၅၁ စီးကိုလည်း 

ဝယ်ယူခဲ့ပြီး  နိုင်ငံ၏    အရေးကြီးနေရာ 

အသီးသီး၌   ဖ   ြန့်ကြက်ချထားကြောင်း 

သိရသည်။

နောက်ဆုံးဝယ်ယူခဲ့သော       မိုဘိုင်း 

(ယာဉ်တင်)ရေဒါသည် မေ ာ်တော်ယာဉ် 

များနှင့ ်သင်္ဘောများကဲသ့ို ့ယာဉ်တင်အမျ ိုး 

မျ ိုးပေါ်တွင်   တပ်ဆင်၍အသုံးပြုနိုင်ကာ 

ရွေ့လျားမောင်းနှင်နေစဉ် လုပ်ဆောင်နိုင် 

သည့်စနစ်အသစ်တစ်ခုဖြစ်သည်။ ယာဉ် 

တင်ရေဒါတစ်စီးကို      အခြေစိုက်ရေဒါ 

တစ်ခုနှင့်နှိုင်းယှဉ်ပါက     ပစ်မှတ်ရှာဖွေ

ထောက်လှမ်းခြင်းနှင့ ်         စိစစ်ခွဲခြား 

သတ်မှတ်ရာတွင် ပိုမိုခက်ခဲပြီး ဒရုန်းများ

ကိုရှာဖွေထောက်လှမ်းနိုင်ရေးမှာမူ ပိုမို 

အချနိ်ပေးရလေ့ရှိသည်။

အလေးချနိ်အားဖြင့် ၂၉ ကီလိုဂရမ် 

ရိှပြီး 3D ပုရံပ်ိကိဖုော်ပြပေးနိင်ုစွမ်းရိှသည့ ်

IRIS ရေ ဒါကို    အရွယ်အစားသေးငယ် 

လျင်မြန်၍ ထောက်လှမ်းရှာဖွေရန်ခက်ခဲ 

သော    ဒရန်ုးများကိ ု  ရှာဖွေထောက်လှမ်း 

နိင်ုရန် ဒဇီိင်ုးရေးဆဲွထားပြီးငှက်များကဲသုိ့ ့

ပျသံန်းနိင်ုသောအရာဝတ္ထုများနှင့ ်ကဲွပြား 

စွာသိရှိနိုင်ရန်           ခွဲခြားစိစစ်နိုင်စွမ်းရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

IRIS   ဒရုန်းရှာဖွေထောက်လှမ်းရေး

ယာဉ်တင်ရေဒါစနစ်သည်      အရှိန်နှုန်း 

မြင့်မားစွာ     ရွ    ေ့လျားမောင်းနှင်နေစဉ် 

ကြိုတင်သတပိေးချက်များနှင့ ်နောက်ဆုံး

ရရိှထားသည့ပ်စ်မှတ်အချက်အလက်များ

ကိ ုတကိျစွာပံပ့ိုးပေးနိင်ုသည်။ ရေဒါသည် 

ညွှန်းရပ် ၃၆၀ ဒီဂရီပတ်လည် လွှမ်းခြုံ 

နိုင်ပြီး   မြင့်ထောင့် ၆၀ ဒီဂရီထိ ဖ မ်းယူ  

ထောက်လှမ်းနိုင်စွမ်းရှိသည်။

အများဆုံးအကွာအဝေး     ငါးကီလို 

မီတာထိ       ရှာဖွေထောက်လှမ်းနိုင်စွမ်း   

ရှိပြီး IRIS  ယာဉ်တင်ဒရုန်းရှာဖွေထောက် 

လှမ်းရေးရေဒါသည်    အလေးချနိ်   သ  ုံး 

ကီလိုဂရမ်ရှိသော  ဒရုန်းများကို   အကွာ 

အဝေး   လေးကလီိမုတီာထ ိရှာဖွေထောက် 

လှမ်းနိုင်ပြီး အလေးချနိ် ၁ ဒသမ ၄ ကီလို 

ဂရမ်ရှိသော   ဒရုန်းများကို အကွာအဝေး 

နှစ်ကီလိုမီတာထိ   ရှာဖွေထောက်လှမ်း 

နိုင်စွမ်းရှိကြောင်း သိရသည်။

နယ်သာလန်   ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး 

ဌာန၏   ဒရုန်းရန်ကာကွယ်ရေးအတွက် 

ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုသည်  လွှမ်းခြုံကာကွယ် 

နိုင်စွမ်း၊ ပစ်မှတ်စိစစ်ခွဲခြားရာတွင် တိကျ 

မှုနှင့် မြင်နိုင်စွမ်းတို့ကို    လျော့ပါးစေနိုင် 

သော ယာဉ်၏ရွေ့လျားမှုကြောင့် ဖြစ်ပေါ် 

လာနိုင်သည့်    သ   က်ရောက်မှုများကို 

ဖယ်ရှား၍ ကာကွယ်နိုင်စွမ်းကို  တီထွင် 

ထုတ်လုပ်ရာတွင်     များစွာအကူအညီ 

ဖြစ်စေခဲ့သည်ဟု   Robin   Radar Sys-

tems ကုမ္ပဏီက     ရှင်းလင်းပြောကြား 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ယခုကဲ့သို့     ဒရုန်းရန်ကာကွယ်ရေး 

အတွက်    ယာဉ်တင်ရေဒါများဝယ်ယူမှု 

ကြောင့် Robin Radar Systems ကုမ္ပဏီ 

သည်      ရက်သတ္တတစ်ပတ်လျှင်     IRIS 

ဒရုန်း         ရှာဖွေထောက်လှမ်းရေးရေဒါ 

ထုတ်လုပ်မှုနှုန်းကို လေးဆထိတိုးမြှင့်နုိင် 

ခဲပ့ြီး ရှေ့တန်းစစ်မျက်နှာအတွက် နောက် 

ထပ်ဆန်းသစ်တီထွင်မှုများ  ဖ  န်တီးလုပ ်

ဆောင်နိုင်လိမ့ ်မည်      ဖ      ြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

Netherlands Buys 51 Mobile 

Drone Detection Radars for Ukraine 

ကို ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

‌နယ်သာလန်နိုင်ငံက ယူကရိန်းကိုပံ့ပိုးရန် ဒရုန်းရှာဖွေထောက်လှမ်းရေးယာဉ်တင် ရေဒါ ၅၁ စီး ဝယ်ယူခဲ့

အမေရိကန်နိုင်ငံ MSI ကာကွယ်ရေး 

ပစ္စည်းထုတ်လုပ်ရေးကုမ္ပဏီသည် အမေ 

ရိကန်တပ်မတော်ထံ     EAGLS တန်ပြန် 

ဒရုန်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်ကို ပထမဆုံး 

အကြမ်ိ လွှပဲြောင်းပေးအပ်ခဲသ့ည်ဟ ုThe 

Defense Post သတင်းဌာနက ဩဂုတ် 

၂၇ ရက်တွင် ရေ းသားဖော်ပြခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

 မြေ ာက်ကယ်ရိုလိုင်းနားပြည်နယ် 

အခြေစိုက် MSI ကုမ္ပဏီ၏ ထုတ်ပြန်ချက် 

အရ   မေ   ာင်းသူမဲ့လေယာဉ်စနစ်များ၏ 

ကြီးထွားလာနေသည့်     စဉ်ဆက်မပြတ်     

ခြိမ်းခြောက်မှုများကို ရင်ဆိုင်နေရသော 

ရှေ့တန်းတပ်ဖွဲ့များကို     ပံ့ပိုးပေးနိုင်ရန် 

အတွက် EAGLS တန်ပြန်ဒရုန်းရန်ကာကွယ် 

ရေးစနစ်   ခြေ  ာက်စုံအတွက်    အမှာစာ 

လက်ခံရရှိခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ဆက်စပ်ပစ္စည်းများနှင့်     ပြ     ုပြင် 

ထန်ိးသမ်ိးရေး  အထောက်အကပူြုပစ္စည်း 

များ ပါဝင်သည့ ် အဆိပုါဝယ်ယရူေးသဘော 

တူစာချုပ်ကို          အရေးပေါ်ဝယ်ယူရေး 

အာဏာပိုင်အဖွဲ့မှတစ်ဆင့်   အမေရိကန် 

ရေတပ်၊ လေကြေ ာင်းစနစ်များကွပ်ကဲမှု

ဌာနချုပ်က မှာယူခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

 အမေရိကန်  ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး 

ဌာန၏    အစောပိုင်းသဘောတူစာချုပ ်

အသိပေးချက်တွင်    ကုမ္ပဏီအနေဖြင့် 

EAGLS တန်ပြန်ဒရုန်းရန်  ကာကွယ်ရေး 

စနစ် ငါးစုံကို အရှေ အလယ်ပိုင်းဒေသ၊ 

ဗဟိုအာရှနှင့်  အရှေ့တောင်အာရှဒေသ 

များအပါအဝင်  အမေရိကန်နိုင်ငံ   ဗဟို 

ကွပ်ကဲမှုဌာနချုပ်များသ့ုိ ပို့ဆောင်ပေး 

သွားရမည်ဖြစ်ကြောင်း ဖော်ပြပါရှိသည်။

MSI ကာကွယ်ရေးပစ္စည်းထုတ်လုပ်

ရေးကမု္ပဏ၏ီ CEO ဖြစ်သူ Nguyen Trinh 

က EAGLS တန်ပြန်ဒရန်ုးရန်ကာကွယ်ရေး

စနစ်ဝယ်ယူရေး    အမှာစာလက်ခံရရှိခဲ့ 

ခြင်းအတွက် ဂုဏ်ယူကြောင်းနှင့် အရေး 

ကြီး အခြေခံအဆောက်အအုံများ၊ တပ်ဖွဲ့

ဝင်များ၏အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိများကို

ကာကွယ်နိုင်လိမ့်မည်ဖြစ်ကြောင်း   ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

EAGLS ဟု    အမည်ပေးထားသော 

အဆင့်မြင့်   မြေပြ   င်အခြေစိုက်အီလက ်

ထရွန်နစ်လောင်ချာစနစ် (Electronics 

Advanced Ground Launcher System) 

ကို  အဝေးထိန်းလက်နက်ပစ်လွှတ်စနစ် 

တစ်ခု၊ Leonardo  ကုမ္ပဏီ၏  RPS-40 

Multi-Mission Hemispheric ရေဒါအပြင် 

Electro-Optical အာရုံခံကိရိယာနှင့်အနီ

အောက်ရောင်ခြည်သုံးကင်မရာများပါဝင် 

ဖွဲ့စည်းထားသည့်    အာရုံခံကိရိယာတပ် 

ဆုံလည်တစ်ခုတို့ဖြင့်      ဖ      ွဲ့စည်းတည် 

ဆောက်ထားခြင်းဖြစ်သည်။

လက်နက်ပစ်လွှတ်စနစ်တွင် RPS-40 

ရေဒါ၏ ထောက်လှမ်းမှုအကွာအဝေးနှင့်

အတူတူပင်ဖြစ်သည့်  အကွာအဝေး ၁၀ 

ကီလိုမီတာထိ ပစ်ခတ်နိုင်သော Adva-

nced Precision Kill Weapon System 

II ဒုံးကျည်ကဲ့သို့   လေဆာလမ်းညွှန်စနစ် 

သုံး  ဒုံးကျည်များအသုံးပြုပစ်ခတ်နိင်ုမည့် 

၇၀ မမ             ဒုံးပစ်လောင်ချာတစ်ခုကို 

တပ်ဆင်ထားသည်။

EAGLS စနစ်သည်  ယာဉ်တင်အမျ ိုး 

အစားနှင့် အခြေစိုက်စခန်းသုံးအဖြစ် နှစ်

မျ ိုးစလုံးတိုက်ပွဲဝင်ဖြန့် ကြက်၍ ပတ်ဝန်း

ကျင်အခြေအနေအမျ ိုးမျ ိုးတွင် အသုံးပြု 

နိုင်ရန်  ဒီဇိုင်းထုတ်ထားသော   တန်ပြန် 

ဒရန်ုးရန်  ကာကွယ်ရေးစနစ်တစ်ခလုည်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

US Army Receives First EAGLS 

Laser-Guided Counter-Drone System 

ကို ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

MSI ကုမ္ပဏီက အမေရိကန်တပ်မတော်ထံ EAGLS တန်ပြန်ဒရုန်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်ကို ပထမဆုံးလွှဲပြောင်းပေးအပ်
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ဆန်

ရွှေဘိုဘေးကျား (ပေါ်ဆန်း)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀၀/၁၄၅၀၀၀

(တစ်အိတ်)

ပုသိမ်(ပေါ်ဆန်းမွှေး)(တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၁၁၀၀၀၀/၁၂၀၀၀၀

ဖျာပုံ(ပေါ်ဆန်းမွှေး) (တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၁၀၅၀၀၀/၁၁၀၀၀၀

မဂျမ်းတော(အသစ်) (တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၁၀၃၅၀၀/၁၀၅၀၀၀

မနောသုခ(အသစ်)(ပုသိမ်)(တစ်အိတ်)	ကျပ်	 ၈၁၀၀၀/၈၅၀၀၀

နွေဇီယာ(အသစ်) (တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၇၄၅၀၀/၇၅၀၀၀

မနောသုခ(အသစ်)(မတ္တရာ)(တစ်အိတ်)	ကျပ်	  ၆၅၀၀၀/၆၇၀၀၀

စားဆီ

ပဲဆီ (တစ်ပိဿာ)	 ကျပ်	 ၁၇၀၀၀/၁၇၅၀၀

နှမ်းဆီ (တစ်ပိဿာ)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀/၁၅၀၀၀

နေကြာဆီ (တစ်ပိဿာ)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀/၁၅၀၀၀

စက်သုံးဆီ

ဒီဇယ်(ရိုးရိုး) (တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၂၇၃၅

ဒီဇယ်(ပရီမီယံ) (တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၃၃၈၀

ဓာတ်ဆီ(တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၂၇၃၀

အောက်တိန်း(၉၂) (တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၃၁၈၅

အောက်တိန်း(၉၅) (တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၃၃၂၀

(သာ စက်သုံးဆီဆိုင်၏ ဈေးနှုန်းများသာ ဖြစ်ပါသည်)

အိမ်ဆောက်ပစ္စည်းဈေးနှုန်းများ

ဘိလပ်မြေ

အယ်ဖာအမှတ်တံဆိပ်	  ကျပ်	 ၉၅၂၀

(တစ်အိတ်)

AAA အမှတ်တံဆိပ်	 ကျပ်	 ၉၅၀၀

(တစ်အိတ်)

Apache အမှတ်တံဆိပ်	 ကျပ်	 ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

Crown အမှတ်တံဆိပ်	 ကျပ်	 ၉၂၀၀

(တစ်အိတ်)

ကြံ့နှစ်ကောင်အမှတ်တံဆိပ်	 ကျပ်	 ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

သံချောင်း

တစ်မတ်လုံး (တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၇၀၀၀၀၀

ငါးမူးလုံး (တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀၀၀

သုံးမူးလုံး(တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၃၁၀၀၀၀

ခြောက်မူးလုံး (တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၃၀၀၀၀၀

ကျပ်လုံး (တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၉၉၈၀၀၀

အိမ်မိုးသွပ်

(၆၊၇၊၈)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	 ကျပ်	 ၁၃၀၀

(၉၊၁၀)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	 ကျပ်	 ၁၃၅၀

(၁၁၊၁၂)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	 ကျပ်	 ၁၅၀၀

 (၁၉၆)

မန္တလေးမြို့ ကုန်စည်ဈေးနှုန်းများ

မြိတ ်ဩဂုတ် ၃၀

  တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး 

မြတ်ိခရိင်ု မြတ်ိမြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးစီးဌာနက 

၂၀၂၄-၂၀၂၅        ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်   

ကန်သာယာကျေးရ ွာ၌ မြစိမ ်း  

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ  

ပထမအကြိမ်  ထ ုတ်ချေးခြင်းကို 

ဩဂုတ် ၂၉ ရက် နံနက်ပိုင်းက 

အဆိပုါကျေးရွာ၌   ကျင်းပပြုလပ်ုခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ  မြ ိတ်မြို့နယ်ကျေး 

လက်ဒေသဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန    မြ    ု့နယ်ဦးစီးမ ှူး  

ဦးထွန်းထွန်းဝင်းနှင့ ်   ဝန်ထမ်း 

များက  ကန်သာယာကျေးရွာရှိ 

တာဝန်ရှိသူများ၊ မြစိမ်းရောင်လုပ် 

ငန်းအဖွဲ့ဝင်များ၊    အသင်းသား၊ 

အသင်းသူများနှင့်    တွေ    ့ဆုံပြီး     

မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိးရန်ပု ံ

ငွေ     လွှဲပြောင်းပေးအပ်ခြင်းနှင့် 

ပထမအကြိမ်ချေးငွေထုတ်ချေး 

ပေးရခြင်း၏   ရည်ရွယ်ချက်များ၊ 

အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊ စမီကံန်ိးလက် 

စဲွစာစောင်ပါ အကြောင်းအရာများ၊ 

စမီကံန်ိးစက်ဝန်းကာလနှင့ ်အတိုး 

နှုန်းသတ်မှတ်ချက်များ၊  ချေ  းငွေ 

ထုတ်ချေးရာတွင်  လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များကို 

ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး   မြ   ို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက ကန်သာယာကျေးရွာရိှ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ ရန်ပုံငွေ 

ကျပ် ၂၉ ဒသမ ၄  သန်း လွှပဲြောင်း 

ပေးအပ်ခဲ့သည်။

ထို့နောက်  မြစိမ်းရောင်ကျေး 

ရွာစီမံကိန်း    လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင် 

များက     ကန်သာယာကျေးရွာရှိ      

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ 

၃၇ ဦးကို ငွေ ကျပ် ၁၃ ဒသမ ၅ 

သန်း၊ ‌မွေးမြူရေး လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု 

သူ ၁၇ ဦးကို ငွေကျပ် ၅ ဒသမ ၉ 

သန်း၊  ရေ  လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ 

တစ်ဦးကို ငွေကျပ် သုည ဒသမ ၄  

သန်း၊ အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ၁၂ ဦးကို ငွေ ကျပ် ၄ 

ဒသမ ၁၀ သန်း၊ အသက်မွေးဝမ်း

ကျောင်းလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသူ လေး 

ဦးကို ငွေကျပ် ၂ ဒသ မ ၈ သန်း၊ 

အသေးစားစက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ လေ းဦးကိုငွေကျပ် ၂ 

ဒသမ ၇ သန်း  စုစုပေါင်း အသင်း 

သား၊ အသင်းသူ ၇၅ ဦးကို မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း  အရင်း 

မပျောက်မတည်ရန်ပုံငွေကျပ် ၂၉ 

ဒသမ ၄ သန်း  ထ ုတ်ချေးပေးခဲ့ 

ကြောင်း မြ တ်မြို့နယ်ကျေးလက်

ဒေသဖ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြု့နယ်ဦးစီးမှူ း ဦးထွနး်ထွနး်ဝငး် 

က ပြောပြ၍ သိရသည်။   ချ ိုလေး

မြိတ်မြို့နယ် ကန်သာယာကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

မအူပင ်ဩဂုတ် ၃၀

   ဧရာဝတီတိုင ်းဒေသကြီး  

မအူပင်ခရိုင် မအူပင်မြို့နယ်ကျေး

လက်ဒေသဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက အခြံကျေးရွာအုပ်စု 

လတာကြီးကျေးရွာ၌ မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရာွစီမံကိန်း     အတိုးရငွေ 

ကျပ်သန်ိး ၁၀၀ ဖြင့ ်ကျေးရွာတွင်း 

လမ်းကွန်ကရစ်ခင်းခြင်းလုပ်ငန်း  

ဆောင်ရွက်နေမှု အခြေအနေများ 

ကို ဩဂုတ် ၂၉ ရက် နံနက်ပိုင်းက  

တာဝန်ရှိသူများ  ကွင်းဆင်းစစ ်

ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် မအူပင်မြို့နယ် ကျေ းလက် 

ဒေသဖ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးအရာရှိ ဒေါ်ခင်သီတာမြင့်နှင့် 

အင်ဂျင်နီယာ     ဝန်ထမ်းများက 

လတာကြီးကျေးရွာရှိ  ကေ  ာ်မတီ 

ဝင်များနှင့်အတူ  ကျေ  းရွာတွင်း   

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း

ကို          ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ရာ       

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းကော် 

မတီဝင်များက စီမံကိန်းလုပ်ငန်း 

ကိ ုအောင်မြင်အောင်ကြိုးစားခဲပ့ြီး 

ဖြစ်ရာ အဆိုပါလုပ်ငန်းရေရှည် 

ကောင်းမွန်စွာ အသုံးပြုနိုင်ရေး 

စည်းကမ်းတကျ  အသုံးပြုကြရန်    

ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

အဆိုပါ ကျေ းရွာတွင်းလမ်း 

အရှည်  ပေ   ၁၉၀၀၊  အကျယ် 

ခြောက်ပေ၊ အမြင့ ်ခြောက်လက်မ 

ရိှ ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလပ်ုငန်း 

ကို  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

ရန်ပုံငွေကျပ် သိန်း ၁၀၀၊ ကျေးရွာ 

ပြည်သူထည့်ဝင်ငွေကျပ်   သ  ိန်း 

၁၅၀ စစုပုေါင်း ငွေကျပ် သန်ိး ၂၅၀ 

ဖြင့ ်  မြ  ို့နယ်စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများ၊      အင်ဂျင်နီယာ 

ဝန်ထမ်းများ၏ ကြီးကြပ်မှု၊ နည်း 

ပညာပံ့ပိုးမှုတို့ဖြင့်      ကျေ      းရာွ    

သူ၊ ကျေ းရွာသားများကိုယ်တိုင် 

အကောင်အထည်ဖော်   ဆ   ောင် 

ရွက်ခဲ့ရာ ယခုအခါ လုပ်ငန်းများ  

ရာနှုန်းပြည့်ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း     မအူပင်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန             ဦးစီးအရာရှိ      

ဒေါ်ခင်သီတာမြင့်ထံမှ သိရသည်။                      

ကိုလှိ ုင်

မအူပင်မြို့နယ် လတာကြီးကျေးရွာ၌ ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု စစ်ဆေး

ရေဦး ဩဂုတ် ၃၀

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရေဦး 

ခရိုင ်    တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

မြေပဲဧက ၃၅၇၄၀ စိုက်ပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း ရေဦးခရိုင်စိုက်ပျ ိုး

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ယခုန ှစ ်    မိုးသီးန ှံစိုက်ပျ ိုး  

ရာသီ၌  တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင် 

မြေပဲဧက ၃၅၇၁၀   စိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး ယခနှုစ် မေလမှစတင် 

စိုက ်ပ ျ ိုးခဲ့ရာ  ယနေ့ထိ    ဧက 

၃၅၇၄၀   စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်သဖြင့် 

လျာထားဧကထက် ပိမုိစုိက်ုပျ ိုးနိင်ု 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

တန့်ဆည်မြို့နယ်မှာ  မြေ  ပဲဧက 

၃၅၇၁၀ စိုက်ပျ ိုးဖို့  လျာထားပါ 

တယ်။ ဒီနေ့ထိ ဧက ၃၅၇၄၀ စိုက် 

ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်လို့  လျာထားဧက 

ထက်   ပိုမိုစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 

ဆီထွက်သီးနှံ   အနေနဲ့ကတော့ 

မြေပဲစိုက်ပျ ိုးမှုက အေ ာင်မြင်တဲ့ 

အနေအထားမှာရှိပါတယ်။   မြေပဲ 

စိုက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့ တစ်နှစ်ထက် 

တစ်နှစ် ပိုမိုစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်"

ဟ ု ရေဦးခရိင်ုစိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဦးဇော်မြင့်ထွန်းက 

ပြောပြသည်။

ရေဦးခရိုင် တန့်ဆည်မြို့နယ် 

တွင် မြေပဲစိုက်ပျ ိုးရာ၌  တစ်ဧက 

ကို   မျ ိုးတစ်တင်းခွဲစိုက်ပျ ိုးရပြီး 

မျ ိုးစရိတ်၊  အလုပ်သမားခများနှင့် 

မြေဩဇာ၊   ပိုးသတ်ဆေးဖိုးများ  

အပါအဝင်           နှစ်သိန်းကျော်   

ကုန်ကျစရိတ်ရှိကြောင်းနှင့် တစ် 

ဧကစိက်ုပျ ိုးပါက  တင်း ၅၀ ကျော် 

ထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ယခနှုစ်  တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင် 

မြေပဲစိုက်ခင်းများကို အေ ာင်မြင ်

ဖြစ်ထွန်းနိုင်စေရန်၊  ပိုးမွှားရောဂါ 

ကျရောက်မှုမရိှစေရန်၊ ပေါင်းမြက် 

ကင်းစင်စေရန်အတွက် စိုက်ခင်း 

များအတွင်း  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး  

ပြီး  မှတ်တမ်းများရယူခြင်းတို့ကို  

မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

ဝန်ထမ်းများက        ကွင်းဆင်း     

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိကြောင်း 

ရေဦးခရိင်ု  စိက်ုပျ ိုးရေး ဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။                       (၂၀၆)

တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
မြေပဲဧက ၃၅၇၄၀ စိုက်ပျ ို းပြီးစီး

၃၁-၈-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၁၅

၂၉-၈-၂၀၂၄



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၃၁-၈-၂၀၂၄

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်အား ‌   ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး  
ဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ိုးဆွေဝင်းက ‌တိုင်းဒေသကြီးဆိုင်ရာအချက်အလက်များနှင့်  သီးနှံများစိုက်ပျ ိုးလျက်ရှိမှု၊ ဆီထွက်သီးနှံနှင့်  ‌ပဲမျ ိုးစုံ ‌            
စိုက်ပျ ိုးဖြစ်ထွန်းလျက်ရှိမှုအခြေအနေများနှင့်ပတ်သက်၍‌ ရှင်းလင်းတင်ပြစဉ်။

 ၂၀၂၀ ပြည့နှ်စ် ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထွေထွေရွေးကောက်ပွတွဲင် ဖြစ်ပေါ်ခဲသ့ည့် 
မဲမသမာမှုဖြစ်စဉ်များကို     သင်ခန်းစာယူပြီး    လာမည့်ရွေးကောက်ပွဲတွင်          
မဲစာရင်းများမှန်ကန်မှုရှိစေရေးအတွက်      မြေပြင်စာရင်းကောက်ယူခြင်း       
လုပ်ငန်းများအပါအဝင်    လုပ်ငန်းစဉ်များအတိုင်း  စနစ်တကျစီမံဆောင်ရွက် 
လျက်ရှိ. . .
 ရွေးကောက်ပွဲကို  စည်းစနစ်ကျနမှုရှိသည့် အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲတစ်ရပ် 
ဖြစ်စေရေးနှင့် ၎င်းရွေးကောက်ပွဲက ထွက်ပေါ်လာသည့် အစိုးရကို နိုင်ငံတော် 
တာဝန်များလွှဲအပ်နိုင်ရေး  ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားရမည်ဖြစ်. . .

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင် ပခဲူးမြို့ ‌ကမ္ဘောဇသာဒရီွှေနန်းတော်အတွင်း  ယခင်မြေနန်းပြာသာဒ်‌ဆောင်နေရာမှ 
တူးဖော်ရရှိသည့် ‌ကျွန်းတိုင်များပြသထားရှိမှုကို ‌ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်

ဝါသီးနံှစိက်ုပျ ိုးမှု၊  ရေအရင်းအမြစ်များရရမှု 

နှင့ ်  ထိန်းသိမ်းထားရှိမှု၊    စိုက်ပျ ိုးရေး   

အထောက်အကူပြု   ပစ္စည်းကိရိယာများ 

ဖြန့်ဝေပေးလျက်ရှိမှု၊ စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်မှု

တိုးတက်မြင့်မားရေး   နှစ်သီးမှ   သုံးသီး 

သီးထွက်စွမ်းအား    တိုးမြှင့်နိုင်ရေးအတွက် 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိမှု၊ မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 

များ အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်လျက် 

ရှိမှု၊  ကျန်းမာရေး၊   ပညာရေးကဏ္ဍဖံွ့ဖြိုး 

တုိးတက်ရေး    ဆောင်ရွက်လျက်ရှိမှုနှင့်    

ရှေ ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည့် အခြေ 

အနေများကို ရှင်းလင်းတင်ပြသည်။

ရှင်းလင်းတင်ပြမှုများအပေါ်  နိင်ုငတံော် 

စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံတော် 

ဝန်ကြီးချုပ်က       နွေစပါးစိုက်ပျ ိုးမှုနှင့်    

ပတ်သက်၍  အထွက်နှုန်းများပိုမိုတိုးတက် 

စေရေး    ဆောင်ရွက်သွားရန်လိုကြောင်း၊ 

ထွက်ရှိလာသည့် ဆန်၊ စပါးများကို ပြည်ပ 

ဈေးကွက်သို့တင်ပို့နိုင်သည့် အရည်အသွေး 

ရရှိသည်ထိ        သုတေသနပြုကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်သွားရန်လိုကြောင်း၊ ဒေသတွင်း 

စားသုံးဆီဖလူုမံှုကိ ု   အထောက်အကပူြုစေ 

ရန်အတွက် ဆီထွက်သီးနှံတစ်ခုဖြစ်သည့် 

နေကြာစိုက်ပျ ိုးမှုများကိုလည်း      တိုးချဲ့ 

ဆောင်ရွက်သွားရန်လိုကြောင်းနှင့်   အခြား 

လိအုပ်သည်များကိ ုဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

နိုင်ငံတော်၏ နိုင်ငံရေးဖြစ်ပေါ်ပြောင်းလဲမှု

ထို့နောက်  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်က 

မြန်မာနိုင်ငံ၏        ခေတ်အဆက်ဆက်        

နိုင်ငံရေးဖြစ်ပေါ်ပြောင်းလဲခဲ့မှု အခြေအနေ 

များ၊ ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်  ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 

အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲတွင်   မဲမသမာမှု 

များဖြစ်ပေါ်ခဲ့သည့်    အခြေအနေများနှင့် 

မဲမသမာမှုများကို     တာဝန်ရှိသူများက       

ဖြေရှင်းဆောင်ရွက်ပေးခြင်း     မရှိခဲ့သည့် 

အခြေအနေများ၊ နိုင်ငံတော်တွင် ဖြစ်ပေါ် 

လာခဲ့သည့် အခြေအနေများအရ နိုင်ငံတော် 

ကို   နိုင်ငံရေးအရ  အရေးပေါ်အခြေအနေ   

ကြေညာခဲ့ပြီး  တပ်မတော်က နိုင်ငံ့တာဝန် 

များကို ထမ်းဆောင်ခဲ့ရမှုအခြေအနေများ၊ 

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကြောင့် ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ရသည့် 

အကျပ်အတည်းများနှင့်   နိုင်ငံရေးအမြတ် 

ထုတ်လိုသူများ၏ သွေးထိုးလှုံ့ဆော်မှုများ 

ကြောင့်ဖြစ်ပေါ်ခ့ဲသည့်  အကြမ်းဖက်မှုဖြစ်စဉ် 

ဖြစ်ရပ်များကို   ဥပဒေနှင့်အညီ ထိန်းထိန်း 

သိမ်းသိမ်း  ဆောင်ရွက်ခဲ့မှုအခြေအနေများ၊ 

နိုင်ငံတော်   စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီအနေ    

ဖြင့် နိုင်ငံဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့် တည်ငြမ် 

အေးချမ်းရေးတို့အတွက်       မူဝါဒများ၊ 

ဦးတည်ချက်များချမှတ်၍ ကြိုးပမ်းဆောင် 

ရွက်နေမှုအခြေအနေများနှင့်  ပတ်သက်၍ 

အကျယ်တဝင့်         ရှင်းလင်းပြောကြား          

သည်။

လွတ်လပ်၍တရားမျှတသည့် ပါတီစုံ

ဒီမိုကရေစီအထွေထွေရွေးကောက်ပွဲ 

အောင်မြင်စွာကျင်းပနိုင်ရေး

ယင်းနောက်       မိမိတို့ နိုင်ငံတော်စီမံ    

အပ်ုချုပ်ရေးကောင်စအီစိုးရအနေဖြင့ ် ၂၀၂၀ 

ပြည့်နှစ်    ပါတီစုံဒီမိုကရေစီအထွေထွေ   

ရွေးကောက်ပဲွတွင် ဖြစ်ပေါ်ခဲသ့ည့ ်မမဲသမာ 

မှုဖြစ်စဉ်များကိ ုသင်ခန်းစာယပူြး   လာမည့် 

ရွေးကောက်ပွဲတွင် မဲစာရင်းများမှန်ကန်မှုရှိ 

စေရေးအတွက် မြေပြင်စာရင်းကောက်ယူ 

ခြင်းလပ်ုငန်းများအပါအဝင် လပ်ုငန်းစဉ်များ 

အတိုင်း စနစ်တကျစီမံဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 

ကြောင်း၊    မဲစာရင်းအချက်အလက်များ 

မှန်ကန်မှုရှိစေရေး လာမည့် အောက်တိုဘာ 

လတွင် လူဦးရေနှင့် အိမ်အကြောင်းအရာ 

သန်းခေါင်စာရင်း  ကောက်ယူခြင်းလုပ်ငန်း 

များကို   ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊        

ထို့ကြောင့် အောက်တိုဘာ ၁ ရက်မှစတင်၍ 

သန်းခေါင်စာရင်းကောက်ယူရာတွင်   ပဲခူး 

တိုင်းဒေသကြီးအတွင်း       ရာနှုန်းပြည့် 

ကောက်ယူနိုင်ရေး ဝိုင်းဝန်းကြိုးပမ်းဆောင် 

ရွက်သွားကြရန်လိုကြောင်း၊  စာရင်းဇယား 

များ မှန်ကန်စွာရရစေရေး    ဆောင်ရွက်ကြရန် 

လိုကြောင်း၊ ရွေးကောက်ပွဲကို  စည်းစနစ် 

ကျနမှုရှိသည့်  အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲ 

တစ်ရပ်ဖြစ်စေရေးနှင့ ်၎င်းရွေးကောက်ပဲွက 

ထွက်ပေါ်လာသည့်အစိုးရကို   နိုင်ငံတော် 

တာဝန်များလွှဲအပ်နိုင်ရေး     ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်သွားရမည်ဖြစက်ြောင်း၊ သိက္ခာ 

ရှိသည့်   ရွေးကောက်ပွဲနှင့်  သိက္ခာရှိသည့်  

လွှတ်တော်အစည်းအဝေး  ကျင်းပနိုင်ရေး       

ဆောင်ရွက်ရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊  လွှတ်တော် 

အသီးသီးတွင် အစည်းအဝေးအထမြောက် 

စေရေး၊ သိက္ခာရှိသည့်  လွှတ်တော်အစည်း 

အဝေးဖြစ်စေရေးနှင့်   သတ်မှတ်ကိုယ်စား 

လှယ်များ     ရွေးချယ်တက်ရောက်နိုင်ရေး 

ဆောင်ရွက်သွားရမည် ဖြစ်ကြောင်း၊ အဆိပုါ 

လွှတ်တော်များတွင်     သက်ဆိုင်ရာဒေသ 

အလိုက်      ပါဝင်သင့်သူများပါဝင်မှသာ 

လွှတ်တော်အတွင်း  ကိုယ်စားပြုမှုများမည် 

ဖြစ်ကြောင်း၊      နိုင်ငံတော်၏ နိုင်ငံရေး        

ဖြစ်ပေါ်ပြောင်းလဲမှု      အခြေအနေများနှင့် 

လွတ်လပ်၍တရားမျှတသည့်       ပါတီစုံ 

ဒီမိုကရေစီ     အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲ       

တစ်ရပ် အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုရေးဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိသည့် အခြေအနေများကို သိရှိ 

နိုင်ရန် ပြောကြားရခြင်းဖြစ်ကြောင်း။

နိုင်ငံ့စီးပွားဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး

နိုင်ငံတော်၏ စီးပွားရေးဆိုင်ရာများနှင့် 

ပတ်သက်၍ မမိတိိုစ့တင်တာဝန်ထမ်းဆောင် 

ချနိ်တွင်      အနောက်နိုင်ငံများအနေဖြင့် 

စီးပွားရေးပိတ်ဆို့မှုများကို   လုပ်ဆောင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊   အထောက်အပံ့များပေးအပ်မှုကို 

လည်း လျှော့ချခဲ့ကြောင်း၊ ထိုသို့ စီးပွားရေး 

အရပိတ်ဆို့မှုများကြောင့်   မိမိတို့နိုင်ငံပိုင် 

နိုင်ငံခြားငွေများ   သုံးစွဲမှုမပြုနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ 

ထို့ကြောင့် မိမိတို့အနေဖြင့် ကုန်သွယ်မှုများ

မှရရသည့င်ွေများကိ ု   အဓကိထားသုံးစဲွနေရ 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊ ယခင်က ပြည်ပမှဝင်နေ 

သည့် ဝင်ငွေများကိ ုပြန်လည်စိစစ်ခဲ့ရာတွင် 
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နိုင်ငံတော်

စီမံအုပ်ချုပ်ရေး 

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ 

နိုင်ငံတော်

ဝန်ကြီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး

မင်းအောင်လိင် 

ပဲခူးမြို့ ‌

ကမ္ဘောဇသာဒီ 

ရွှေနန်းတော်အတွင်း‌ 

လှည့်လည်ကြည့်ရှု

စစ်ဆေးစဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင် ကမ္ဘောဇသာဒီရွှေနန်း‌တော်အတွင်း‌  ပြုပြင်ထိန်းသိမ်းခြင်းလုပ်ငန်းများ                 
‌ဆောင်ရွက်လျက်ရှိမှုအခြေအနေများကို ‌လှည့်လည်ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

ကမ္ဘောဇသာဒီရွှေနန်း‌တော်အတွင်း ‌ပြသထားသည့် ‌ရှေးခေတ်အသုံးအဆောင်ပစ္စည်းများကို‌ တွေ့ရစဉ်။ 

ချေးငွေများ၊ ထောက်ပံ့ငွေများ၊   နိုင်ငံခြား   

ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုများဖြစ်သည်ကို    တွေ့ရှိရ 

ကြောင်း၊ မမိတိိုအ့နေဖြင့် ပြည်ပချေးငွေများ 

ကိ ုတတ်နိင်ုသမျှ ပြန်လည်ပေးဆပ်ရလျက်ရိှ 

ကြောင်း၊ အဓိကအားဖြင့် ကုန်သွယ်မှုများ

ဆောင်ရွက်နိင်ုရနအ်တွက် ကနုထ်တ်ုလပ်ုမှု 

များ  တုိးတက်အောင်ဆောင်ရွက်ကြရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း၊ ပြည်တွင်းထတ်ုကန်ုပစ္စည်းများ 

ကို ပြည်ပသို့တင်ပို့နိုင်ရန်အတွက် အရည် 

အသွေးကောင်းမွန်အောင်  ဆောင်ရွက်ကြရန် 

လိုကြောင်း၊   ပြည်ပသို့ကုန်ပစ္စည်းများ ပိုမို 

တင်ပိုန့ိင်ုမှသာ  နိင်ုငခံြားငွေများတိုးတက်ရရ 

ပြီး   နိုင်ငံ့စီးပွားရေးတိုးတက်လာမည်ဖြစ် 

ကြောင်း။

နိုင်ငံ့စီးပွားတိုးတက်ရေးနှင့် ထုတ်ကုန် 

ပစ္စည်းများ တိုးမြှင့်နိုင်ရေးအတွက်  နိုင်ငံ၏ 

အဓိက    စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများဖြစ်သည့် 

စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို     အခြေခံသည့် 

ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများကို  အားပေးဆောင် 

ရော်ဘာ၊ ကော်ဖ၊ီ ကြ၊ံ ဝါနှင့ ်လက်ဖက်တိုက့ိ ု

လည်း တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးစေလိုကြောင်း။ 

နိုင်ငံတော်၏ စီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

လာပါက  နိုင်ငံသူ၊ နိုင်ငံသားတို့၏ လူမှု 

စီးပွားဘဝများလည်း   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာ 

မည်ဖြစ်ကာ သာယာဝပြောမှုရှိလာမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊   စီးပွားရေးအားကောင်းလာမည် 

ဆိုပါက နိုင်ငံတိုးတက်ရေးအတွက် ဆောင် 

ရွက်နိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း၊   ထို့ကြောင့် နိုင်ငံ့ 

ဝန်ထမ်းများအနေဖြင့်       နိုင်ငံတော်၏       

စီးပွားရေး      ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် 

မမိတိိုက့ျရာအခန်းကဏ္ဍက ကြိုးပမ်းဆောင် 

ရွက်ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ မိမိတို့အနေဖြင့် 

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့်ပတ်သက်၍  စဉ်းစား 

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှပြီး နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ 

အတွက်  ထောက်ပံ့ကြေးများတိုးပေးခြင်း  

ဆောင်ရွက်ပေးရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ တန်းစဉ် 

ကူးပြောင်းမှု ရာခိုင်နှုန်းများလည်း ကောင်း 

မွန်နေရန်လိုကြောင်း၊ ပညာရည်သင်ကြား 

နိင်ုရန်အတွက် တည်ငြမ်အေးချမ်းမှုရိှရန်နှင့် 

စီးပွားရေးကောင်းမွန်ရန်လည်း လိုအပ်မည် 

ဖြစ်သဖြင့် တုိင်းဒေသကြီးအနေဖြင့် ကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်သွားရန်လိုကြောင်း၊   သဘာဝ 

ဘေးအန္တရာယ်နှင့်     အခြားအကြောင်း 

အမျ ိုးမျ ိုးကြောင့်   ယာယီပိတ်ထားရသည့် 

ကျောင်းများ ပြန်လည်ဖွင့လှ်စ်ချန်ိတွင်လည်း 

ကျောင်းသားများ  အမှန်တကယ်   ပညာ 

တတ်မြောက်စေရေး       အချနိ်ပိုများဖြင့် 

သင်ကြားပေးသွားရန်လိုကြောင်း။

ဆရာ၊ ဆရာမများအနေဖြင့် ကျောင်း 

သားများ   အမှန်တကယ်စာတတ်မြောက် 

အောင်  သင်ကြားပေးလိုသည့်စိတ်ရှိရန်လို 

ကြောင်း၊ ပညာရေးသည် နိင်ုင၏ံ အနာဂတ် 

ပင်ဖြစ်ပြီး  ပါတီစုံဒီမိုကရေစီလမ်းကြောင်း

ပေါ်လျှောက်လှမ်းရာတွင် ပညာတတ်များ 

ပေါများကြွယ်ဝရန်လိုကြောင်း၊ ပညာတတ် 

များပေါကြွယ်ဝမှသာ အသိပညာ၊ အတတ် 

ပညာများရရပြီး စီးပွားရေးများကိ ုတိုးတက် 

အောင်    ဆောင်ရွက်နိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

အသပိညာ၊ အတတ်ပညာများရရရန်အတွက် 

အတန်းပညာကောင်းမွန်အောင်    မိမိတို့ 

အနေဖြင့် အားပေးဆောင်ရွက်နေခြင်းဖြစ်  

ကြောင်း၊ နိင်ုငသံားများအနေဖြင့ ်စီးပွားရေး 

အခြေခံများရရှိစေရန်အတွက်   တက္ကသိုလ် 

များတွင်       စီးပွားရေးပညာရပ်များကို                

သင်ကြားပေးလျက်ရိှသကဲသ့ို ့ဒမီိကုရေစကီိ ု

သရိှိနားလည်နိင်ုရန်အတွက် တက္ကသိလ်ုများ 

တွင် ဥပဒေပညာရပ်များကို သင်ကြားပေး 

ရွက်ရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊     စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့် 

ပတ်သက်၍ သီးနှံများဖြစ်ထွန်းအောင်မြင်  

ပြီး အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်စေရေး မျ ိုး၊ မြေ၊ 

ရေ၊ နည်း ဟသူည့ ်နည်းလမ်း  လေးသွယ်ဖြင့် 

ဆောင်ရွက်သွားရန်လိကုြောင်း၊ အထွက်နှုန်း 

များတိုးတက်လာမည်ဆိုပါက  စိုက်ပျ ိုးရေး 

တောင်သူများ   ဝင်ငွေပိုမိုရရှိလာမည်ဖြစ်  

ကြောင်း၊ ထိုမှတစ်ဆင့် နိုင်ငံအတွက်လည်း

ဝင်ငွေများရရှိပြီး         နိုင်ငံ့စီးပွားရေးကို 

အထောက်အကူပြုစေမည်ဖြစ်ကြောင်း။

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး   အနေဖြင့်လည်း 

စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့် မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများကို 

အခြေခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများ၊ စက်မှု 

လုပ်ငန်းများ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်အောင် ဆောင် 

ရွက်သွားရန်လိုကြောင်း၊  စက်မှုကုန်ထုတ် 

လုပ်ငန်းများကို   ဆောင်ရွက်နိုင ်သည့် 

နှင့် သက်စွန့်ဆံဖျား  တာဝန်ထမ်းဆောင် 

လျက်ရှိသည့် တပ်မတော်သားများ၊ မြန်မာ 

နိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များနှင့်  မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ဝင် 

များအတွက်လည်း        ထိုက်သင့်သည့် 

ထောက်ပံ့မှုများကို ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ 

ကြောင်း၊ သင်ကြားရေးနှင့်ပတ်သက်သည့် 

ဆရာ၊ ဆရာမများကိလုည်း ဘဲွ့များအလိက်ု 

ချးီမြှင့်ငွေများပေးအပ်ခဲ့ကြောင်း။

ပညာရေးနှင့် ကျန်းမာရေး

ပညာသင်ကြားရေးနှင့်   ပတ်သက်၍ 

မမိတိိုန့ိင်ုငတွံင် ဆရာ၊ ဆရာမ များစွာလိအုပ် 

နေဆဲဖြစ်ပြီး နိုင်ငံတော်အနေဖြင့် တတ်နိုင် 

သရွေ့ ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ 

ကြောင်း၊ အလားတ ူပညာရေးကဏ္ဍမြှင့တ်င် 

နိုင်ရေးအတွက် ကျောင်းနေအရွယ် ကလေး 

များအားလုံး   ကျောင်းတက်ရောက်နိုင်ရေး 

လျက်ရှိကြောင်း၊        နိုင်ငံတော်အတွက် 

လုပ်ငန်းတာဝန်များကို    စနစ်တကျဖြင့်     

ကျေပွန်စွာ     ထမ်းဆောင်နိုင်ရန်အတွက် 

ဆောင်ရွက်ပေးခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊ ပဲခူးတိုင်း 
ဒေသကြီးသည် ရေခံမြေခံကောင်းမွန်သည့် 
တိုင်းဒေသကြီးဖြစ်ပြီး  အသိပညာအတတ် 
ပညာပြည့်ဝသည့်  လူငယ်များမွေးထုတ်နိုင် 
မည်ဆိုပါက ယခုထက် ပိုမိုဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်
လာမည်ဖြစက်ြောင်း။

ကျန်းမာရေးနှင့်ပတ်သက်၍ ဆေးရုံရှိ 

လျှင် ဆရာဝန်ရှိရမည်ဟူသည့်  မူဝါဒနှင့် 

အညီ ဆရာဝန်များကို ခန့်အပ်တာဝန်ပေး 

ထားကြောင်း၊   နိုင်ငံတစ်ဝန်းကျန်းမာရေး 

စောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်နိုင် 

ရန်အတွက် နိုင်ငံတော်အနေဖြင့် ကျန်းမာ 

ရေးဝန်ထမ်းများ စဉ်ဆက်မပြတ်ခန့်အပ်ပေး

လျက်ရှိကြောင်း၊    နိုင်ငံတော်က   ထိုသို့ 

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှသကဲသ့ို ့ပြည်သမူျား 

အနေဖြင့လ်ည်း    ကျန်းမာရေးအသပိညာများ 

ရှိရန်လိုပြီး  ကျန်းမာရေးနှင့်လျော်ညီသည့် 

နေထိုင်စားသောက်မှုများ ရှိရန်လိုကြောင်း၊ 

လတူစ်ဦးတစ်ယောက်   ကျန်းမာရေးထခိိက်ု 

လာမည်ဆိုပါက ကာယကံရှင်  ကိုယ်တိုင် 

သာမက ၎င်း၏ပတ်ဝန်းကျင်၊ အဖွဲ့အစည်း 

နှင့ ်မသိားစ၏ုအကျ ိုးစီးပွားကိပုါ ထခိိက်ုစေ 

နိင်ုကြောင်း၊ ကျန်းမာမှ အလပ်ုလပ်ုနိင်ုမည်၊ 

ကျန်းမာမှ ပညာသင်ကြားနိင်ုမည်ဖြစ်သဖြင့် 

ကျန်းမာရေးနှင့ပ်တ်သက်၍ ဂရစုိက်ုဆောင် 

ရွက်ကြရန်လိုကြောင်း၊    ကျန်းမာရေးနှင့် 

ဆက်စပ်၍  အားကစားကဏ္ဍတိုးတက်မှုရှိ

စေရေးအတွက်လည်း  တိုင်းဒေသကြီးနှင့် 

ပြည်နယ်အလိုက်  ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ကြ

စေလိုကြောင်း၊   ကိုယ်ခန္ဓာကြံ့ခိုင်သန်စွမ်း 

စေရေး၊     စိတ်ဓာတ်ကောင်းမွန်စေရေး၊ 

အားကစားနည်းအလိက်ု နည်းစနစ်ပိင်ုးဆိင်ု 

ရာများ ကျွမ်းကျင်မှုရှိစေရေး  ဆောင်ရွက် 

ပေးရန်လိကုြောင်း၊ တစ်မျ ိုးသားလုံးကျန်းမာ 

ကြံ့ခိုင်စေရေး၊ မျ ိုးချစ်စိတ်များ    ရှင်သန် 

ထက်မြက်ရေးတိုအ့တွက် အားကစားကဏ္ဍ 

ကိုမြှင့်တင်ခြင်းဖြင့်   ဆောင်ရွက်ကြရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း။

တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးနှင့် လုံခြုံရေး
တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးနှင့်  ပတ်သက်၍ 

မမိတိိုအ့နေဖြင့ ်ပြည်သူ့လုခံြုံရေးကိ ုဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိပြီး   ထိုသို့ဆောင်ရွက်နိုင်ရန် 

အတွက် နယ်မြေခံ ရပ်မိရပ်ဖများ၊ ရဲတပ်ဖွဲ့ 

ဝင်များ၊   အထွေထွေအုပ်ချုပ်ရေးအဖွဲ့များ 

‌စာမျက်နှာ ၁၈ သို့
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နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လ  င်   ဟံသာဝတီနေပြည်တော် သာယာဝတီတံခါးအနီးရှိ  ဟံသာဝတီမြို့ဟောင်းကျုံးကို ကြည့်ရှုစစ်‌ဆေးစဉ်။

စာမျက်နှာ ၁၇ မှအဆက်

ပူးပေါင်း       ဆောင်ရွက်ရမည်ဖြစ်ကြောင်း

အုပ်ချုပ်ရေးမှူး    အဆင့်ဆင့်တွင်လည်း 

ဒေသအကျ ိုးအတွက်        အမှန်တကယ် 

တာဝန်ထမ်းဆောင်လိုသည့်     သူများကို 

သာ        တာဝန်ပေးအပ်ရန်လိုကြောင်း၊ 

အုပ်ချုပ်ရေးမှူးများနှင့်          မြန်မာနိုင်ငံ 

ရတဲပ်ဖဲွ့ဝင်များသည်         ပြည်သူများနှင့် 

မြေပြင်၌  အမှန်တကယ်ထတိွေ့နေသများ 

ဖြစ်ကြောင်း၊ ထိုက့ြောင့ ်ပြည်သူများအပေါ် 

ကောင်းမွန်စွာ     ဆက်ဆံဆောင်ရွက်ရန် 

လိကုြောင်း၊  အဆင့ဆ်င့သ်တင်းပေးသည့ ်

စနစ်ကိ ု     ဖော်ဆောင်၍    ဒေသအတွက် 

ကောင်းရာကောင်းကျ ိုး   ဆောင်ရွက်မည့် 

သမူျား၊ ရတဲပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊ အပ်ုချုပ်ရေးအဖဲွ့ 

များ     ပူးပေါင်း၍    ပြည်သူ့လုခံြုံရေးစနစ် 

ကို     ဆောင်ရွက်သွားရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊  

အဆင့ဆ်င့ ်        သတင်းပေးသည့စ်နစ်ကိ ု

ကျင့်သံုးပါက အမှုအခင်းများလည်း များစွာ  

လျော့နည်းသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ တရား 

ဥပဒေစိုးမိုးရေးနှင့်        လုံခြုံရေးပိုင်းကို 

ကျေးလက်များအထ ိ ထထိရိောက်ရောက် 

ဆောင်ရွက်နိင်ုမည်ဆိပုါက       သန်းခေါင် 

စာရင်းကောက်ယမူှုများနှင့ ်ရွေးကောက်ပဲွ 

ကျင်းပမှုများကိ ု   များစွာအထောက်အက ူ

ပြုနိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း၊  ထို့ကြောင့်  ပဲခူး 

တိုင်းဒေသကြီးအနေဖြင့်      တရားဥပဒေ 

စိုးမိုးရေးနှင့ ်  လုခံြုံရေးကဏ္ဍကိ ု   အလေး 

ထားဆောင်ရွက်သွားရန်        မှာကြားလို 

ကြောင်း၊       မမိအိနေဖြင့ ်    နိင်ုငတံော်၏  

နိင်ုငရံေးဖြစ်ပေါ်ပြောင်းလမဲှု၊   စီးပွားရေး၊ 

ပညာရေး၊      ကျန်းမာရေး၊    တရားဥပဒေ 

စိုးမိုးရေးနှင့ ်      လုခံြုံရေး       စသည်တိုနှ့င့် 

ပတ်သက်၍   နိုင်ငံတော်တွင်  ဖြစ်ပေါ်နေ 

မှုများ၊ နုိင်ငံတော်အစုိးရ၏ မျှော်မှန်းဆောင် 

ရွက်နေမှုများကိ ု     တိင်ုးဒေသကြီးအစိုးရ 

အဖွဲ့မှ တာဝန်ရှသူိများအနေဖြင့်  သရှနိိင်ု 

ရေး  ယခကုဲသိ့ုအ့ချန်ိယကူာ  ကျယ်ကျယ် 

ပြန့်ပြန့်    ရှင်းလင်းပြောကြားခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်းနှင့်   မိမိတို့တာဝန်ကျရာ    တိုင်း 

ဒေသကြီးမှတစ်ဆင့ ်နိင်ုငတံော်ကြီး ဖ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေး      တတ်စွမ်းသရွေ့ကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်သွားကြရန်           တိုက်တွန်း  

မှာ ကြားလိကုြောင်းဖြင့ ်ပြောကြားသည်။ 

ယင်းနောက် နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး

ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ  နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

အဖဲွ့ဝင်များသည်  ပခဲူးမြို့  ကမ္ဘောဇသာဒ ီ

ရွှေနန်းတော်သို ့  ရောက်ရိှကြပြီး   ရွှေနန်း 

တော်အတွင်း         ယခင်မြေနန်းပြာသာဒ် 

ဆောင်နေရာမှတူးဖော်ရရိှသည့် ကျွန်းတုိင် 

များကိ ု   ပြသထားရိှမှု၊    နန်းတော်အတွင်း 

ပြုပြင်ထိန်းသိမ်းခြင်းလုပ်ငန်းများ  ဆောင် 

ရွက်လျက်ရိှမှု                အခြေအနေများနှင့ ်

နန်းတော်အတွင်း         လှည့လ်ည်ကြည့ရ်ှု 

စစ်ဆေးပြီး  တာဝန်ရိှသူများ၏တင်ပြချက် 

များအပေါ်  ပြုပြင်ထန်ိးသမ်ိးခြင်းလပ်ုငန်း 

များကိ ု   ဆောင်ရွက်ရာတွင်   အဆင့်ဆင့် 

အသေးစတ်ိပြင်ဆင်    ဆောင်ရွက်သွားရန် 

လုိကြောင်း၊ နန်းတော်အတွင်း အမြသန့်ရှင်း 

သပ်ရပ်စေရေး           ဆောင်ရွက်နေရန်လိ ု

ကြောင်း၊ ရှေးခေတ်အသုံးအဆောင်ပစ္စည်း 

များကို    ပျက်စီးမှုမရှိစေရေး   ထိန်းသိမ်း 

ပြသထားရန်လိကုြောင်း၊     နန်းတော်ဝင်း 

အတွင်း            လမ်းများကောင်းမွန်အောင် 

ပြုပြင်ထိန်းသိမ်းခြင်းလုပ်ငန်းများကုိလည်း 

ဆောင်ရွက်ရန်လိကုြောင်း၊  ရေဝပ်ဧရယိာ 

များမရိှစေရေး ဆောင်ရွက်ရန်နှင့ ်ရေနတ်ု 

မြောင်းများ    တူးဖော်ခြင်းလပ်ုငန်းများကိ ု

ဆောင်ရွက်သွားရန်လိကုြောင်း၊  နန်းတော် 

ကြီး    ရေရှည်တည်တံန့ေစေရေး     ပြုပြင် 

ထန်ိးသမ်ိးခြင်းလပ်ုငန်းများကိ ုစနစ်တကျ 

ဖြင့ ်        ဆောင်ရွက်သွားရန်လိကုြောင်းဖြင့် 

မှာကြားသည်။

ယင်းနောက် နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး

ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ   နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

အဖဲွ့ဝင်များသည်  ဟံသာဝတီနေပြည်တော် 

သာယာဝတတီခံါးအနီးရိှ     ဟသံာဝတမီြု့ 

ဟောင်းကျုံးနှင့ ်မြို့ရိုးနေရာတိုက့ိ ုကြည့ရ်ှု 

စစ်‌ဆေးပြီး   တာဝန်ရိှသမူျား၏တင်ပြချက် 

များအပေါ်   ကျုံးအား  ရေရှည်တည်တ့ံစေ

ရေးဆောင်ရွက်ရန်လုိ‌ကြောင်း၊  မြု့ရုိးနေရာ 

များကုိ ပြန်လည်တူးဖော်၍ မြု့ရုိးပြန်လည် 

တည်ဆောက်သွားရန်နှင့် တည်ဆောက်ချန်ိ  

တွင်လည်း လုိအပ်သည့်အချက်အလက်များ 

နှင့်    အထောက်အထားများပြည့်စံုအောင်       

ပြုစဆုောင်ရွက်ရန်လိကုြောင်း၊  ပြန်လည် 

တည်ဆောက်ရာတွင်လည်း  ရှေ းမူမပျက ် 

မလူပုစံအံတိင်ုး တည်ဆောက်သွားနိင်ုရန် 

လိကုြောင်းနှင့ ် အခြားလိအုပ်သည်များကိ ု       

မှာကြားခ့ဲကြောင်း သတင်းရရိှသည်။(၅၀၁)

Mpox (မျောက်ကျောက်)ရောဂါလူနာနှင့် အနီးကပ်ထိ‌တွေ့ခဲ့ခြင်း(သို့မဟုတ်) ရောဂါ 

သံသယလက္ခဏာများခံစားရပါက နီးစပ်ရာကျန်းမာရေးဌာနသို့ အမြန်ဆုံးသတင်းပေးပို့၍ 

လိုအပ်သောစစ်ဆေးစမ်းသပ်မှုနှင့် ကုသမှုခံယူပါ။

Mpox (မျောက်ကျောက်) ရောဂါကာကွယ်ရေးနှိုးဆော်ချက်

ကမ္ဘာက့ျန်းမာရေးအဖဲွ့မှ ၂၀၂၄ ခနှုစ် ဩဂတ်ု ၁၄ ရက်တွင်  Mpox (မျောက်ကျောက်) ရောဂါကူးစက်မှု 
အား  နိုင်ငံတကာ ပြည်သူ့ကျန်းမာရေး အရေးပေါ်အခြေအနေအဖြစ် ကြေညာခဲ့ပါသည်။
ရောဂါကူးစက်နိုင်ခြေရှိသည့် နည်းလမ်းများ

•	 ရောဂါပိုးရှိသူနှင့်လိင်ဆက်ဆံခြင်းမှ ကူးစက်ခြင်း၊
•	 ရောဂါပုိးရိှသူနှင့် အရေပြားခြင်းထိတွေ ခြင်း၊ နမ်းရှုပ်ခြင်း၊ ပွေ ဖက်ခြင်းတ့ုိမှတစ်ဆင့်ကူးစက်ခြင်း၊
•	 ရောဂါပိုးရှိသူနှင့်  မျက်နှာချင်းဆိုင်  အနီးကပ်တွေ့ဆုံခြင်းမှတစ်ဆင့်  ကူးစက်ခြင်း၊   (စကား 
	 ပြောခြင်း၊ အသက်ရှူခြင်း)
•	 ရောဂါပုိးရိှသူ၏ အနာများ၊ အညစ်အကြေးများနှင့် တုိက်ရုိက်ထိတွေ မိရာမှတစ်ဆင့် ကူးစက်ခြင်း၊
•	 ရောဂါပိုးများ ကပ်တင်ကျန်နေသည့ ် အသုံးအဆောင်ပစ္စည်းများ၊ မျက်နှာပြင်များကိ ုလက်ဖြင့ ်
	 ကိုင်တွယ်ထိတွေ့ခြင်းမှတစ်ဆင့် ကူးစက်ခြင်း၊
•	 မသန့်ရှင်းသောဆေးထိုးအပ်နှင့်ဆေးရုံသုံးပစ္စည်းများမှတစ်ဆင့်် ကူးစက်ခြင်း၊
•	 Mpox ဗိင်ုးရပ်စ်ရောဂါပိုးကူးစက်ခထံားရသည့ ်တရိစ္ဆာန်များနှင့ ်တိက်ုရိက်ုထတိွေ့မရိာမှတစ်ဆင့် 
	 ကူးစက်ခြင်း၊
•	 မိခင်မှကလေးသို့ ကိုယ်ဝန်ဆောင်စဉ်၊ မွေးဖွားစဉ်နှင့် မွေးဖွားပြီးနောက်တွင် ကူးစက်ခြင်း၊

ရောဂါပျ ိုးရက်
•	 ရောဂါပိုးစတင်ဝင်ရောက်ပြီး တစ်ရက်မှ ၂၁ ရက်အတွင်း ရောဂါလက္ခဏာများ စတင်ဖြစ်ပွား 
	 နိုင်ပါသည်။

သံသယဖြစ်ဖွယ်ရောဂါလက္ခဏာများ
•	 မျက်နှာ၊ ပါးစပ်၊ လက်နှင့် ခြေထောက်၊  ခန္ဓာကိုယ်၊ စအိုဝန်းကျင်နှင့်လိင်အင်္ဂါများတွင် အနီ 
	 ကွက်များထွက်ခြင်း၊ အရည်ကြည်ဖုများပေါက်ခြင်း၊
•	 ဖျားခြင်း (>38.5 C)၊
•	 အကြိတ်များရောင်ရမ်းခြင်း၊
•	 လည်ချောင်းနာခြင်း၊ 
•	 ခေါင်းကိုက်ခြင်း၊ ကြွက်သားများနာကျင်ခြင်း၊ ကျောအောင့်ခြင်း၊
•	 မောပန်းနွမ်းနယ်ခြင်း၊

(လွန်ခဲသ့ည့ ်၂၁ ရက်အတွင်း ရောဂါပိုးတွေ့ရိှရာ နိင်ုင၊ံ ဒေသများမှ ပြန်လည်ဝင်ရောက်လာသမူျားတွင်  
အထက်ပါလက္ခဏာ များဖြစ်ပွားလာပါက ကျန်းမာရေးဌာနသို ့ချက်ချင်းသတင်းပေးပိုရ့န် လိအုပ်ပါသည်။)
ကာကွယ်နိုင်မည့် နည်းလမ်းများ

•	 Mpox (မျောက်ကျောက်) ရောဂါလက္ခဏာခစံားနေရသနှူင့ ်အရေပြားချင်းထိတွေ့ခြင်း၊ မျက်နှာ 
	 ချင်းဆိုင် အနီးကပ်ထိတွေ့ခြင်း၊ လိင်ပိုင်းဆိုင်ရာထိတွေ့ဆက်ဆံခြင်းများကို ရှောင်ကြဉ်ပါ၊
•	 အနီးကပ်ထတိွေ မှုကိ ုရှောင်လွှ၍ဲမရပါက လက်အတ်ိဝတ်ဆင်ခြင်းနှင့ ် နှာခေါင်းစည်း  (Mask) 
	 ကို တပ်ဆင်ပါ၊
•	 သံသယရောဂါလက္ခဏာခံစားနေရသူ၏     အသုံးအဆောင်ပစ္စည်းများကို    ကိုင်တွယ်ရာတွင် 
	 လက်အိတ်ဝတ်ဆင်ခြင်းနှင့် 
	 နှာခေါင်းစည်း (Mask)ကို တပ်ဆင်ခြင်းကို ပြုလုပ်ပါ၊
•	 လက်ကိုဆပ်ပြာနှင့်ရေ   သို့မဟုတ်  အယ်လ်ကိုဟောအနည်းဆုံး  (၆၀%)ပါဝင်သော  ရေမလို 
	 လက်သန့်စင်ဆေးရည်အသုံးပြု၍ စနစ်တကျဆေးကြောပါ၊   လက်မဆေးဘဲ ပါးစပ်၊ နှာခေါင်း 
	 နှင့် မျက်လုံးများကို ကိုင်တွယ်ခြင်းမပြုပါနှင့်၊ 
•	 တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းရေးနှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းရေးကောင်းမွန်စေရန် ဆောင်ရွက်ပါ၊
•	 နှာချေ၊ ချောင်းဆိုးသည့အ်ခါတွင် လက်ကိင်ုပဝါ သိုမ့ဟတ်ု တတံောင်ကွေးဖြင့ ်လုခံြုံစွာဖုံးအပ်ုပါ၊
•	 အသံုးအဆောင်ပစ္စည်းများ (အိပ်ရာခင်း၊ မျက်နှာသုတ်ပဝါ၊ အဝတ်အထည်စသည့်…)များကုိ ရေ၊ 
	 ဆပ်ပြာနှင့်စနစ်တကျလျှော်ဖွပ်၍အသုံးပြုပါ၊
•	 တိရစ္ဆာန်များကုိ အကာအကွယ်မပါဘဲ မထိတွေပါနှင့်၊အသားများကုိကျက်အောင်ချက်ပြုတ်စားပါ၊ 

										        
	

ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန
								        ဩဂုတ်လ၊ ၂၀၂၄

 H



နေပြည်တော် ဩဂုတ် ၃၀
မြန်မာ့စီးပွားရေးဦးပိုင်    အများနှင့် 

သက်ဆိင်ုသော  ကမု္ပဏလီမီတိက်(ရုံးချုပ်) 
အဆောက်အအုနှံင့ ်         ဇလပ်ဝါပလာဇာ 
ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကို         ယနေ့နံနက်   
၉  နာရကီ     နေပြည်တော်    ဥတ္တရသရီမိြို့   
မန္တလေးလမ်းနှင့ ်ဇလပ်ဝါလမ်းရိှ  အဆိပုါ 
ပလာဇာမျက်နှာစာ၌   ကျင်းပရာ    မြန်မာ ့
စီးပွားရေးဦးပိင်ု   အများနှင့သ်က်ဆုိင်သော 
ကုမ္ပဏီလီမိတက်ဥက္ကဋ္ဌ  ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီး 
ဆန်းဦး၊   စစ်ရေးချုပ်   ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီး 
စိုးမင်းဦးနှင့ ်    ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ 
တပ်မတော်အရာရိှကြီးများ၊      မြန်မာနိင်ုင ံ
စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့   ဗဟိုအမှုဆောင် 
အဖဲွ့ဥက္ကဋ္ဌနှင့ ်  တာဝန်ရိှသမူျား၊     နေပြည် 
တော်တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်  တိင်ုးမှူး၊  နေပြည် 
တော်           စည်ပင်သာယာရေးကော်မတ ီ
ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ  ဒတုယိမြို့တော်ဝန်၊  မြန်မာ ့
စီးပွားရေးဦးပိင်ု အများနှင့သ်က်ဆိင်ုသော
ကမု္ပဏလီမီတိက်မှ  မန်နေဂျင်းဒါရိက်ုတာ၊ 
ဌာနကြီးမှူးများ၊   ဒါရိက်ုတာအဖဲွ့ဝင်များ၊ 
တာဝန်ရှိသူများနှင့်      ဖိတ်ကြားထားသူ 
များ တက်ရောက်ကြသည်။

ရှေးဦးစွာ          မြန်မာစ့ီးပွားရေးဦးပိင်ု 
အများနှင့်သက်ဆုိင်သောကုမ္ပဏီလီမိတက် 
(ရံုးချုပ်) အဆောက်အအံုနှင့်       ဇလပ်ဝါ 

ပလာဇာကုိ               မြန်မာစ့ီးပွားရေးဦးပိင်ု 
အများနှင့်သက်ဆုိင်သောကုမ္ပဏီလီမိတက် 
မန်နေဂျင်းဒါရိုက်တာ             ဦးမင်းဇော်၊  
အထ ေွထ ေွအပ်ုချုပ်ရေးရာ       ဌာနကြီးမှူး    
ဦးမောင်မောင်စိုး၊      ဝန်ဆောင်မှုလပ်ုငန်း 
များ          ဌာနကြီးမှူး       ဦးအောင်ရဝဲင်း၊            
ဒါရိက်ုတာအဖဲွ့ဝင်          ဦးကျော်မျ ိုးဝင်းနှင့် 
နေပြည်တော်ကောင်စီအဖဲွ့ဝင် ဗုိလ်မှူးကြီး 
ရဲမိုးတို့က     ဖဲကြိုးဖြတ်၍    ဖွင့်လှစ်ပေး 
ကြသည်။

ထိုန့ောက်        မြန်မာစ့ီးပွားရေးဦးပိင်ု 
အများနှင့်သက်ဆုိင်သောကုမ္ပဏီလီမိတက် 
ဥက္ကဋ္ဌ           ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီးဆန်းဦးက 
မြန်မာ့စီးပွားရေးဦးပုိင် အများနှင့်သက်ဆုိင် 
သောကုမ္ပဏီလီမိတက်(ရံုးချုပ်)အဆောက် 
အအုနှံင့ ်     ဇလပ်ဝါပလာဇာဆိင်ုးဘတ်ုကိ ု
စက်ခလုတ်နိှပ်၍ဖွင့်လှစ်ပေးပြီး ဖင့်ပဲွအခမ်း  
အနားသို ့ တက်ရောက်လာသည့ ်တာဝန်ရိှ 
သူများနှင့်   ဖ   ွင့်ပွဲအထိမ်းအမှတ်အဖြစ်     
စုပေါင်းအမှတ်တရဓာတ်ပုံရိုက်ကြသည်။

ယင်းနောက်   မြန်မာစ့ီးပွားရေးဦးပိင်ု 
အများနှင့်သက်ဆုိင်သောကုမ္ပဏီလီမိတက် 
ဥက္ကဋ္ဌ         ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီးဆန်းဦးနှင့် 
တာဝန်ရိှသမူျားက မြန်မာစ့ီးပွားရေးဦးပိင်ု 
အများနှင့်သက်ဆုိင်သောကုမ္ပဏီလီမိတက် 
ရုံးချုပ်နှင့ ်     ဇလပ်ဝါပလာဇာ    အဆောက် 

အအံု ကမ္ပည်းမော်ကွန်းကုိ အမွေးနံ့သာရည် 
ဖြင့ ်      ပက်ဖျန်းပေးပြီး      အခမ်းအနားကိ ု
ရုပ်သိမ်းခဲ့သည်။

အဆိုပါ            ဇလပ်ဝါပလာဇာသည် 
နေပြည်တော် ဥတ္တရသရီမိြို့ မန္တလေးလမ်း 
နှင့ ်  ဇလပ်ဝါလမ်းထောင့တွ်င်   တည်ရိှပြီး 
စားသောက်ကုန်၊     လူသံုးကုန်၊   ဆေးနှင့်    

ဆေးပစ္စည်း၊ ကျောက်မျက်ရတနာ၊ အဝတ် 
အထည်၊  စာရေးကရိယိာ၊  နိင်ုငခံြားအစား 
အစာနှင့်        ရိုးရာအစားအသောက်များ၊ 
Cosmetic   ဆိင်ုရာများ၊          အမှတ်တရ 
လက်ဆောင်ပစ္စည်း        အရောင်းဆိင်ုများ၊ 
ကျန်းမာရေးအထောက်အကူပြု စက်ပစ္စည်း  
များ၊         အလီက်ထရောနစ်ပစ္စည်းများကိ ု

တစ်နေရာတည်း၌  ပြီးပြည့စ်ုစွံာဝယ်ယနူိင်ု 
သည့အ်ပြင်    ခေတ်မကီလေးကစားကွင်း 
များပါဝင်ကာ  အခမ်းအနားများပြုလပ်ုနိင်ု 
သည့ ်ခန်းမလည်းပါဝင်ကြောင်း။  အဆိပုါ 
ပလာဇာကုိ  နေ့စဉ် နံနက်  ၉ နာရီမှ  ည ၉ 
နာရီထိ ပိတ်ရက်မရိှ ဖင့်လှစ်ထားကြောင်း 
သတင်းရရှိသည်။                        (၅၀၁)

မြန်မာစ့ီးပွားရေးဦးပိင်ုအများနှင့သ်က်ဆိင်ုသောကမု္ပဏလီမီတိက မန်နေဂျင်းဒါရိက်ုတာ  ဦးမင်းဇော်၊  အထွေထွေအပ်ုချုပ်ရေးရာ       

ဌာနကြီးမှူး  ဦးမောင်မောင်စိုး၊  ဝန်ဆောင်မှုလုပ်ငန်းများဌာနကြီးမှူး ဦးအောင်ရဲဝင်း၊   ဒါရိုက်တာအဖွဲ့ဝင်    ဦးကျော်မျ ိုးဝင်းနှင့် 

နေပြည်တော်ကောင်စအီဖဲွ့ဝင် ဗိလ်ုမှူးကြီးရဲမိုးတိုက့  မြန်မာစ့ီးပွားရေးဦးပိင်ု အများနှင့သ်က်ဆိင်ုသောကမု္ပဏလီမီတိက (ရုံးချုပ်) 

အဆောက်အအုံနှင့်  ဇလပ်ဝါပလာဇာကို  ဖဲကြိုးဖြတ်ဖွင့်လှစ်ပေးစဉ်။  

၃၁-၈-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၁၉

 မြန်မာ့စီးပွားရေးဦးပိုင် 

အများနှင့်သက်ဆိုင်သော

ကုမ္ပဏီလီမိတက်ဥက္ကဋ္ဌ 

ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး

ဆန်းဦး  

မြန်မာ့စီးပွားရေးဦးပိုင်

 အများနှင့်သက်ဆိုင်သော

ကုမ္ပဏီလီမိတက်(ရုံးချုပ်) 

အဆောက်အအုံနှင့်      

ဇလပ်ဝါပလာဇာ

ဆိုင်းဘုတ်ကို 

စက်ခလုတ်နှိပ်  

ဖွင့်လှစ်ပေးစဉ်။

မြန်မာ့စီးပွားရေးဦးပိုင် အများနှင့်သက်ဆိုင်သောကုမ္ပဏီလီမိတက်(ရုံးချုပ်) အဆောက်အအုံနှင့် ဇလပ်ဝါပလာဇာ ဖွင့်လှစ်

နေပြည်တော် ဩဂုတ် ၃၀

အကြမ်းဖက်အပ်ုစအုဖြစ်      ကြေညာ 

ထားသော   CRPH၊   NUG နှင့ ်   ယင်းတို၏့ 

လက်ဝေခအံဖဲွ့အစည်းများ၊      ယင်းတိုနှ့င့် 

ဆက်နွှယ်နေသော             အဖဲွ့အစည်းများ၊ 

လူပုဂ္ဂိုလ်များသည်   နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ် 

အေးချမ်းရေးကိ ု              ပျက်ပြားစေရန်နှင့ ်

ပြည်သူလထူကုိ ု        အကြောက်တရားများ 

ဖြစ်ပေါ်စေပြီး  အစုိးရယန္တရားများ ပျက်ပြား 

စေရန်ရည်ရွယ်လျက်   လှုံ့ဆော်ခြင်း၊   ဝါဒ 

ဖြန့် ခြင်း၊    ခြမ်ိးခြောက်ခြင်းများကိ ု   လမူှု 

ကွန်ရက်များမှတစ်ဆင့ ်       နည်းမျ ိုးစုဖံြင့် 

ပြုလုပ်လျက်ရှိသည်။

ပြည်သူများအနေဖြင့်        ယင်းတို့၏ 

လှုံ့ဆော်မှု၊     ဝါဒဖြန့်မှုများအပေါ်       မသ ိ

နားမလည်၍ဖြစ်စေ၊ ကြောက်ရံွ့၍ဖြစ်စေ

လိက်ုပါလပ်ုဆောင်ခြင်း၊ အသဖံြင့ဖ်ြစ်စေ၊ 

ပြုလပ်ုမှုဖြင့ဖ်ြစ်စေ၊        တစ်နည်းနည်းဖြင့် 

ဖြစ်စေ        အများပြည်သူအနှောင့အ်ယှက် 

ဖြစ်စေမည့ ်           ပြုလပ်ုမှုများပြုလပ်ုခြင်း၊ 

လှုံ့ဆော်ဝါဒဖြန့်မှုများကိ ု     ထပ်ဆင့ဝ်ေမျှ 

ခြင်း၊ အားပေးကညူခီြင်းများ ပြုလပ်ုခဲလ့ျှင် 

အကြမ်းဖက်မှုတိက်ုဖျက်ရေးဥပဒေ  ပဒ်ုမ 

၅၂(က)၊ ရာဇသတ်ကြီးပုဒ်မ ၁၂၄-က နှင့် 

ပုဒ်မ  ၅၀၅-က၊            အီလက်ထရောနစ် 

ဆက်သွယ်ဆောင်ရွက်ရေးဥပဒေပဒ်ုမ  ၃၃ 

(က)နှင့ ်တည်ဆဥဲပဒေများအရ  အရေးယ ူ

ခရံမည့အ်ပြင်      ပြစ်မှုနှင့သ်က်ဆုိင်သည့ ်

ရွှေ့ပြောင်းနိင်ုသောပစ္စည်း၊   မရွှေ့ပြောင်း 

နိုင်သောပစ္စည်းများကို      အကြမ်းဖက်မှု 

တိက်ုဖျက်ရေးဥပဒေအရ   သမ်ိးဆည်းခရံ 
နိုင်ပြီး          ပြစ်မှုထင်ရှားစီရင်ခြင်းခံရပါ 
က   နိင်ုငတံော်ဘဏ္ဍာအဖြစ်      သမ်ိးဆည်း 
ခရံနိင်ုကြောင်း       ၂၀၂၂  ခနှုစ်       ဇန်နဝါရ ီ      
၂၅   ရက်တွင်             နိင်ုငပံိင်ုမဒီယီာများမှ 
တစ်ဆင့ ် အသပိေးသတင်းထတ်ုပြန်ခဲပ့ြီး
ဖြစ်သည်။

ထိကုဲသ့ို ့     သတင်းထုတ်ပြန်ခဲပ့ြီးဖြစ် 
သော်လည်း ဩဂုတ် ၂၉ ရက်တွင် အသိပေး 
ထတ်ုပြန်ချက်အပေါ်          မျက်ကွယ်ပြု၍ 
နိုင်ငံတော်        တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးကို 
ပျက်ပြားစေရန်ရည်ရွယ်ကာ လူမှုကွန်ရက် 
စာမျက်နှာပေါ်၌    လှုံ့ဆော်ခြင်း၊  ဝါဒဖြန့်  
ခြင်းများပြုမလူပ်ုဆောင်ခဲသ့ည့ ်“User @ 
563057224444” Tik Tok အကောင့ပ်ိင်ုရှင် 
ဖြစ်သူ             ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ပန်းတနော်မြို့နယ်       ထိန်ကုလားကုန်း 
ကျေးရွာနေ       လင်းထက် (ခ) သာဂအိား 
ညနေ  ၃ နာရ ီ ၅ မနိစ်တွင်လည်းကောင်း၊ 
“Nyan  Lin  Htet”  Facebook   အကောင့် 
ပိုင်ရှင်ဖြစ်သူ            ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး 
ကြို့ပင်ကောက်မြို့နယ်        မြောက်ရွာမ 
ရပ်ကွက်နေ  ဉာဏ်လင်းထက်အား  ညနေ 
၄ နာရီ ၃၅ မိနစ်တွင်လည်းကောင်း၊  “Daw  
Aye   Zin  Maw”     Facebook    အကောင့ ်
ပိုင်ရှင်ဖြစ်သူ         ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 
ဒဂုမံြို့သစ်(တောင်ပိင်ုး)မြို့နယ်     အမှတ် 
(၁၀၅)ရပ်ကွက်နေ            အေးဇင်မော်အား  
ည  ၁၀ နာရ ီ  ၁၀  မနိစ်တွင်လည်းကောင်း 
သက်ဆိုင်ရာရဲစခန်းအသီးသီး၌     တရား 
ဥပဒေနှင့်အညီ            ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်း 
အမှုဖွင့လှ်စ်အရေးယခူြင်းများ ဆောင်ရွက် 

ခဲ့သည်။
ထိကုဲသ့ို ့CRPH၊ NUG နှင့ ် ယင်းတို၏့ 

လက်ဝေခအံဖဲွ့အစည်းများ၊     ယင်းတိုနှ့င့် 
ဆက်နွှယ်နေသော             အဖဲွ့အစည်းများ၊ 
လူပုဂ္ဂိုလ်များသည်   နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ် 
အေးချမ်းရေးကုိ ပျက်ပြားစေရန်နှင့် အစုိးရ 
ယန္တရားများပျက်ပြားစေရန်          ရည်ရွယ် 
လျက်      လှုံ့ဆော်ခြင်း၊     ဝါဒဖြန့် ခြင်းများ 
ပြုလပ်ုခဲမ့ှုအပေါ်              အားပေးကညူခီြင်း 
ပြုလုပ်ခဲ့သူများကို            ဥပဒေနှင့်အညီ 
ထိရောက်စွာ        အရေးယူသွားမည်ဖြစ် 
ကြောင်းနှင့ ်ထသုိုလ့ှုံ့ဆော်သ၊ူ  ဝါဒဖြန့်သ ူ
များကို     ဆက်လက်ဖော်ထုတ်အရေးယူ 
သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း      မဘိပြည်သမူျား 
သိရှိနိုင်ရေး    အသိပေးသတင်းထုတ်ပြန် 

အပ်ပါသည်။                               (၅၀၁)

အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ်ကြေညာထားသော CRPH၊ NUG နှင့်  ယင်းတို့လက်ဝေခံများ၏  လှုံ့ဆော်၊ ဝါဒဖြန့်ခြင်းများကို 
လိုက်ပါလုပ်ဆောင်ခြင်း၊ အားပေးကူညီခြင်းများ ပြုလုပ်ခဲ့သူများကို ဖော်ထုတ်အရေးယူ

v ‌ကျောဖုံးမှအဆက်
အလားတူ  မွန်းလဲွ  ၁ နာရီခဲွတွင်  UPK FC အသင်းနှင့် Taw  Win 

Nan FC အသင်းတ့ုိယှဉ်ပြိုင်ကစားခ့ဲရာ  UPK FC အသင်းက   ငါးဂိုး         
ဂိုးမရှိဖြင့်လည်းကောင်း၊     ညနေ  ၃  နာရီတွင်    VUC  FC  အသင်း            

နှင့်  Pacific Sun Far FC အသင်းတို့    ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ရာ   VUC FC    
အသင်းက  ကိုးဂိုး ဂိုးမရှိဖြင့်လည်းကောင်း၊        ညနေ  ၄  နာရီခဲွတွင်           
Naka   United  အသင်းနှင့်     Power HBI FC အသင်းတို့   ယှဉ်ပြိုင် 
ကစားခဲရ့ာ   Power     HBI  FC အသင်း    ငါးဂိုး နှစ်ဂိုးဖြင့လ်ည်းကောင်း    

အသီးသီးအနိုင်ရရှိခဲ့ပြီး    Power  HBI  FC အသင်းမှ  နိုင်လင်းထွန်း 
သည်   ပွဲချနိ် ၁၂ စက္ကန့်တွင်   ဂုိးသွငး်ယူနုိင်ခ့ဲသည့်အတွက်     ပြိုင်ပွဲ            
သမုိင်းတစ်လျှောက်    အမြန်ဆုံးသွင်းဂိုးအဖြစ်  မှတ်တမ်းဝင်ခဲက့ြောင်း 
သိရသည်။                                                                              STA



စာမျက်နှာ ၂၀	 ၃၁-၈-၂၀၂၄

နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးနှင့် လုံခြုံ ရေးတာဝန်များကို စွမ်းစွမ်းတမံထမ်းဆောင်လျက်ရှိသော 
လုံခြုံ ရေးတပ်ဖွဲ့ ဝင်များအတွက် ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့်ငွေနှင့် စားသောက်ဖွယ်ရာများ လာရောက်ဂုဏ်ပြုပေးအပ်

ပြည်ထောင်စုတရားသူကြီးချုပ် ဦးသာ‌ဌေး လံုခြုံရေးတပ်ဖဲွ့ဝင်များအတွက် ဂုဏ်ပြုချးီမြင့်ငွေနှင့်စားသောက် 

ဖွယ်ရာများကို နေပြည်တော်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်  တိုင်းမှူး  ဗိုလ်ချုပ်စိုးမင်းထံ  ဂုဏ်ပြုပေးအပ်ရာ  ဂုဏ်ပြု 

မှတ်တမ်းလွှာပြန်လည်ပေးအပ်စဉ်။

ရှမ်းပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် ဦးအောင်အောင် လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များအတွက် စားသောက်ဖွယ်ရာများကို 

အရှေ့ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ် ဒုတိယတိုင်းမှူး ဗိုလ်မှူးချုပ်အောင်ကျော်ဆန်းထံ ဂုဏ်ပြုပေးအပ်စဉ်။

နေပြည်တော် ဩဂုတ် ၃၀

နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးနှင့် လုံခြုံရေး 

တာဝန်များကို   စွမ်းစွမ်းတမံထမ်းဆောင် 

လျက်ရှိသော      လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များ 

အတွက်  စေ  တနာရှင်  အလှူရှင်များက 

ဂဏ်ုပြုချးီမြှင့င်ွေများနှင့ ် စားသောက်ဖွယ် 

ရာများ  လာရောက်ဂုဏ်ပြုပေးအပ်လျက် 

ရှိသည်။

ထိုသို့ပေးအပ်လျက်ရှိရာ   ဩဂုတ် ၂၉ 

ရက်နှင့ ်ယနေ့တိုတွ့င် ပြည်ထောင်စတုရား 

လွှတ်တော်ချုပ်        ဝန်ထမ်းမိသားစုများ၊ 

သာသနာရေးနှင့် ယဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီးဌာန 

ဝန်ထမ်းမိသားစုများနှင့်     ပြည်ထောင်စု 

လွှတ်တော်ရုံး၊   ပြ   ည်သူ့လွှတ်တော်ရုံးနှင့် 

အမျ ိုးသားလွှတ်တော်ရုံး   ဝန်ထမ်းမသိားစ ု

များက ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့်ငွေများနှင့် စားသောက် 

ဖွယ်ရာများဂဏ်ုပြုပေးအပ်ခြင်းကိ ုနေပြည် 

တော်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်ရှိ    ပေါင်းလောင်း 

ရိပ်သာ၌ပြုလုပ်ရာ    ပြည်ထောင်စုတရား 

လွှတ်တော်ချုပ် ပြည်ထောင်စတုရားသကူြီး 

ချုပ် ဦးသာဌေး၊ နေပြည်တော်တိင်ုးစစ်ဌာန 

ချုပ် တိင်ုးမှူး ဗိလ်ုချုပ်စိုးမင်း၊ သာသနာရေး 

ဝန်ကြီးဌာန  ဒတုယိဝန်ကြီး၊ လွှတ်တော်ရုံး 

များနှင့် ဌာနဆိုင်ရာများမှ တာဝန်ရှိသူများ 

တက်ရောက်ကြသည်။ 

ထိုသို့       ပေ       းအပ်လှူဒါန်းရာတွင ်

ပြည်ထောင်စုတရားလွှတ်တော်ချုပ် ဝန်ထမ်း 

မသိားစမုျားက ဂဏ်ုပြုချးီမြှင့င်ွေကျပ်သိန်း 

ငါးဆယ်နှင့ ်ငွေကျပ်သန်ိးသုံးဆယ်တန်ဖိုးရိှ 

စားသောက်ဖွယ်ရာများကို လည်းကောင်း၊ 

သာသနာရေးနှင့်  ယဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီးဌာန 

ဝန်ထမ်းမိသားစုများက ငွေကျပ်    တစ်ရာ့ 

ခြောက်သိန်းရှစ်သောင်းကျော်    တန်ဖိုးရှိ 

စားသောက်ဖွယ်ရာများကိ ု      လည်းကောင်း၊ 

ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော်ရံုးဝန်ထမ်းမိသားစ ု

များက ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့်ငွေကျပ်  ဆယ်သိန်း 

ကိလုည်းကောင်း၊       ပြည်သူ့လွှတ်တော်ရုံး 

ဝန်ထမ်းမိသားစုများက      ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့် 

ငွေကျပ်သိန်းနှစ်ဆယ်ကို    လည်းကောင်း၊ 

အမျ ိုးသားလွှတ်တော်ရုံး    ဝန်ထမ်းသားစု 

များက ဂဏ်ုပြုချးီမြှင့င်ွေကျပ်ဆယ်သန်ိးကို

လည်းကောင်း ပြည်ထောင်စတုရားသကူြီး 

ချုပ်၊ ဒတုယိဝန်ကြီးနှင့ ်လွှတ်တော်ရုံးများမှ 

တာဝန်ရှိသူများက   တိုင်းမှူးထံ အသီးသီး 

ဂုဏ်ပြုပေးအပ်သည်။ယင်းနောက် တုိင်းမှူး 

က  ဂုဏ်ပြုမှတ်တမ်းလွှာများ  ပြ  န်လည် 

ပေးအပ်ပြီး       ကျေ      းဇူးတင်စကားပြော 

ကြားသည်။ 

အလားတ ူနိင်ုငတံော်ကာကွယ်ရေးနှင့် 

လုံခြုံရေးတာဝန်များကို      စွမ်းစွမ်းတမံ 

ထမ်းဆောင်လျက်ရိှသော လုခံြုံရေးတပ်ဖဲွ့ 

ဝင်များအတွက်   စားသောက်ဖွယ်ရာများ 

ဂဏ်ုပြုပေးအပ်ခြင်းကိ ု     ယနေ့မွန်းလဲွပိင်ုး 

တွင် ရှမ်းပြည်နယ်အစိုးရအဖဲွ့ရုံး ဧည့ခ်န်းမ 

၌ပြုလုပ်ရာ        ရှမ်းပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးအောင်အောင်၊အရှေ ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချုပ် 

ဒတုယိတိင်ုးမှူး    ဗိလ်ုမှူးချုပ်အောင်ကျော် 

ဆန်းနှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊ ပြည်နယ်အစိုးရ 

အဖဲွ့မှ     တာဝန်ရိှသမူျား        တက်ရောက် 

ကြသည်။

ထိသုိုပ့ေးအပ်လှူဒါန်းရာတွင် ရှမ်းပြည် 

နယ်အစိုးရအဖွဲ့     ဝန်ထမ်းမသိားစမုျားက 

ဂဏ်ုပြုချးီမြှင့င်ွေကျပ် သန်း ၁၀၀ တန်ဖိုးရိှ 

စားသောက်ဖွယ်ရာများကို        ပြည်နယ် 

ဝန်ကြီးချုပ်က ပေးအပ်ရာ ဒတုယိတိင်ုးမှူး 

က      လက်ခရံယပူြီး     ကျေးဇူးတင်စကား 

ပြန်လည်ပြောကြားသည်။

ထို့ပြင်     နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးနှင့် 

လုခံြုံရေးတာဝန်များကိ ုစွမ်းစွမ်းတမထံမ်း 

ဆောင်လျက်ရှိသော လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင် 

များအတွက်       စားသောက်ဖွယ်ရာများ 

ဂဏ်ုပြုပေးအပ်ခြင်းကိ ု  ဩဂတ်ု    ၂၇ ရက် 

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်     အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာန 

ချုပ်    ဧည့်ခန်းမ၌ပြုလုပ်ရာ      တိုင်းမှူး 

ဗိလ်ုမှူးချုပ်ကျော်ကိထုိက်ုနှင့ ်   တာဝန်ရိှသ ူ

များ၊ မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးအစိုးရအဖွဲ့မှ 

တာဝန်ရိှသမူျား၊ စေတနာရှင် အလှူရှင်များ 

တက်ရောက်ကြသည်။

ထိသုိုပ့ေးအပ်လှူဒါန်းရာတွင် မန္တလေး

တိင်ုးဒေသကြီးအစိုးရအဖဲွ့မှ      တာဝန်ရိှသ ူ

များက စေတနာရှင်အလှူရှင်များမှလှူဒါန်း 

သည့် ငွေကျပ်သိန်း ၂၀၀ တန်ဖုိးရိှ စားသောက် 

ဖွယ်ရာများကိ ုဂဏ်ုပြုပေးအပ်ရာ တိင်ုးမှူး 

ကလက်ခရံယပူြီး ဂဏ်ုပြုမှတ်တမ်းလွှာများ 

ပြန်လည်ပေးအပ်ကာ    ကျေးဇူးတင်စကား 

ပြောကြားသည်။

အဆိုပါ       ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့်ငွေများနှင့် 

စားသောက်ဖွယ်ရာများကို    ရှေ့တန်းစစ် 

မျက်နှာအသီးသီးတွင်  နိင်ုငတံော်ကာကွယ် 

ရေးနှင့ ်လုခံြုံရေးတာဝန်များကိ ုရွပ်ရွပ်ချွခံျွ ံ

တာဝန်ထမ်းဆောင်လျက်ရိှသည့လ်ုခံြုံရေး

တပ်ဖွဲ့ဝင်များ၏      လက်ဝယ်အရောက် 

ဆက်လက်       ပို့ဆောင်ပေးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။            (၅၀၁)

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

အစိုးရအဖွဲ့မှ 

တာဝန်ရှိသူများက 

လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင် 

များအတွက် စေတနာရှင် 

အလှူရှင်များကလှူဒါန်းသည့် 

စားသောက်ဖွယ်ရာများကို  

အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်  

တိုင်းမှူး 

ဗိုလ်မှူးချုပ်ကျော်ကိုထိုက်ထံ 

ဂုဏ်ပြုပေးအပ်စဉ်။

နေပြည်တော် ဩဂုတ် ၃၀

ကယားပြည်နယ်        လွိုင်ကော်မြို့ရှိ 

တပ်မတော်ဆေးရုံ၊   တနင်္သာရီတိုင်းဒေသ 

ကြီး ကလန်ိအောင်မြို့ရိှ တပ်မတော်ဆေးရု၊ံ 

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး        ပုသိမ်မြို့ရှိ 

နယ်မြေခံဆေးတပ်ရင်းနှင့် ရခိုင်ပြည်နယ် 

စစ်တွေမြို့ရိှ တပ်မတော်ဆေးရုတံို၌့ တက် 

ရောက်ကုသမှုခံယူလျက်ရှိသော   အရာရှိ၊ 

စစ်သည်၊ မသိားစမုျား၊ မြန်မာနိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ့ 

ဝင်များနှင့်  ဒေသခံပြည်သူများကို  ယနေ့ 

တွင်   သက်ဆိုင်ရာတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်များမှ 

တိုင်းမှူးများနှင့် တာဝန်ရှိသူများက သွား 

ရောက်ကြည့်ရှု၍ တစ်ဦးချင်း၏ရောဂါဖြစ် 

ပွားမှု၊ ဆေးဝါးကသုပေးထားမှုနှင့ ်ကျန်းမာ 

ရေးတိုးတက်ကောင်းမွန်မှုအခြေအနေများ 

ကို   ရင်းရင်းနှီးနှီးမေးမြန်းအားပေးစကား 

ပြောကြားပြီး        စားသောက်ဖွယ်ရာများ 

ပေးအပ်သည်။

ထိုန့ောက် တိင်ုးမှူးများနှင့ ်တာဝန်ရိှသ ူ

များသည် ဆ ေးရုံများအတွင်း လှည့်လည် 

ကြည့်ရှု၍     လိုအပ်သည်များ        ညှိနှိုင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း           သတင်း 

ရရှိသည်။                                	   (၅၀၁)

တပ်မတော်ဆေးရုံများ၌ တက်ရောက်ဆေးကုသမှုခံယူနေသူများကို ကြည့်ရှုအားပေး

အရှေ့ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်  တိုင်းမှူး ဗိုလ်ချုပ်ဇော်မင်းလတ် ဆေးကုသမှုခံယူ 

နေသူတစ်ဦးကို ရင်းရင်းနှီးနှီးမေးမြန်းအားပေးစကားပြောကြားစဉ်။

အနောက်တောင်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် တိုင်းမှူး ဗိုလ်ချုပ်ဝေလင်း ဆေးကုသမှုခံယူ 

နေသူတစ်ဦးကို ရင်းရင်းနှီးနှီးမေးမြန်းအားပေးစကားပြောကြားစဉ်။



၃၁-၈-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၁

ပြည်ထဲရေးဝန်ကြီးဌာန မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့  ရဲချုပ် ဒုတိယရဲဗိုလ်ချုပ်ကြီးဝင်းဇော်မိုး ဦးဆောင်သော မြန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့  

(၁၈)ကြိမ်မြောက် နိုင်ငံဖြတ်ကျော်မှုခင်းများဆိုင်ရာ  အာဆီယံဝန်ကြီးအဆင့်အစည်းအဝေးနှင့် ဆက်စပ်အစည်းအဝေးများသို့ တက်ရောက်
နေပြည်တော် ဩဂုတ်  ၃၀

ပြည်ထဲရေးဝန်ကြီးဌာန  မြန်မာနိုင်ငံ 
ရဲတပ်ဖွဲ့      ရဲချုပ် ဒုတိယရဲဗိုလ်ချုပ်ကြီး 
ဝင်းဇော်မိုး ဦးဆောင်သော ကိယ်ုစားလှယ် 
အဖွဲ့သည် ဩဂုတ် ၂၇ ရက်မှ ၂၉ ရက်ထိ 
လာအိနုိင်ုင ံဗယီင်ကျန်းမြို့၌ ကျင်းပသော 
(၁၈)ကြိမ်မြောက်        နိုင်ငံဖြတ်ကျော် 
မှုခင်းများဆိင်ုရာ အာဆယီဝံန်ကြီးအဆင့် 
အစည်းအဝေးနှင့ဆ်က်စပ် အစည်းအဝေး 
များ   (18th ASEAN Ministerial Meeting 
on Transnational Crime and its Re-
lated Meetings – 18th AMMTC)   သ   
တက်ရောက်ခ့ဲပြီး         ယနေ့ညနေပုိင်း 
တွင်          လာအိုနိုင်ငံ    ဗီယင်ကျန်းမြို့မှ 
လေကြောင်းခရီးဖြင့်   ပြန်လည်ရောက်ရှိ 
လာရာ မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့မှ အရာရှိကြီး 
များနှင့် တာဝန်ရှိသူများက         ရန်ကုန် 
အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာလေဆပ်ိတွင်   ကြိုဆိ ု
ခဲ့ကြသည်။

(၁၈)ကြိမ်မြောက်        AMMTC  နှင့် 
ဆက်စပ်အစည်းအဝေးများ   ဖွင့်ပွဲအခမ်း 
အနားကိ ု    လာအိနုိင်ုင ံ  ဗယီင်ကျန်းမြို့ရိှ 
Latsavong Wanda Vista     ဟိုတယ်၌ 
ဩဂုတ် ၂၈ ရက်    နံနက် ၈ နာရီခွဲတွင် 
ကျင်းပရာ  အာဆီယံအဖွဲ့ဝင် ၁၀ နိုင်ငံ၊ 
လေ့လာသူ  တီမောလက်စ်တေနိုင်ငံတို့မှ 
ဝန်ကြီးအဆင့်များနှင့်  အဆင့်မြင့်အရာရှိ 
ကြီးများ၊ အာဆယီအံတွင်းရေးမှူးချုပ်နှင့ ်
တာဝန်ရှိသူများ စုစုပေါင်းဦးရေ ၂၂၀ ခန့် 
တက်ရောက်ခဲ့ကြသည်။       ဖွင့်ပွဲအခမ်း 
အနားတွင်   လာအိုနိုင်ငံတော်သီချင်းနှင့် 
အာဆီယံသီချင်းတို့ကို    ဖွင့်လှစ်ခြင်းနှင့် 
အာဆီယံဒေသတွင်း  တရားဥပဒေစိုးမိုး 
ရေးနှင့ ်လုခံြုံရေးတာဝန်ထမ်းဆောင်ရင်း
ကျဆုံးခဲ့သူများအတွက်      တစ်မိနစ်ခန့် 
ငြိမ်သက်ခြင်း၊ အာဆီယံ ၁၀ နိုင်ငံမှ AM-
MTC ခေါင်းဆောင်၊ ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့
ခေါင်းဆောင်များ တစ်ဦးချင်းမိတ်ဆက် 
ခြင်း၊ အာဆီယံအတွင်းရေးမှူးချုပ် Dr. Kao  
Kim Hourn က  အမှာစကားပြောကြား 
ခြင်း၊  အိမ်ရှင်လာအိုနိုင်ငံ၏     AMMTC 
ခေါင်းဆောင်      ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 
ပြည်သူ့လုံခြုံရေးဝန်ကြီးဌာန      ဝန်ကြီး 
ဗိုလ်ချုပ်ကြီး   Vilay Lakhamphong က 
အဖွင့်အမှာစကားပြောကြားခြင်းတ့ုိ ဆောင် 
ရွက်ခဲ့ပြီး      အစည်းအဝေးတက်ရောက် 
လာသည့် ကုိယ်စားလှယ်အဖဲွ့ခေါင်းဆောင် 
များနှင့်  အာဆီယံအတွင်းရေးမှူးချုပ်တို့  
စုပေါင်းမှတ်တမ်းဓာတ်ပုံရိုက်ကြသည်။ 

(၁၈)ကြိမ်မြောက် AMMTC အစည်း 
အဝေးကိ ုဩဂတ်ု ၂၈ ရက် ဒေသစတံော်ချန်ိ 
နံနက် ၉ နာရီ မိနစ် ၂၀ တွင် Latsavong 
Wanda Vista ဟိုတယ်    State Hall ၌ 
စတင်ကျင်းပရာ  အမ်ိရှင်လာအိနုိင်ုင ံAM-
MTC ခေါင်းဆောင်က သဘာပတိအဖြစ် 
ဆောင်ရွက်ပြီး    အဖွင့်အမှာစကားပြော 
ကြားခြင်း၊ အာဆယီအံတွင်းရေးမှူးချုပ်က 
အာဆီယံ၏  လက်ရှိဖြစ်ပေါ်တိုးတက်မှု 
အခြေအနေများကို ရှင်းလင်းတင်ပြခြင်း၊ 
အာဆယီလံဝူင်မှုကြီးကြပ်ရေးဌာနများ၏ 
ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်များနှင့် နိုင်ငံခြား 
ရေးဝန်ကြီးဌာန၊  ကောင်စစ်ရေးရာအကြီး 
အကဲများ၏     (၂၇)ကြိမ်မြောက် အစည်း 
အဝေးရလဒ်များကို ရှင်းလင်းတင်ပြခြင်း 
တို့ ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြသည်။ 

ထို့နောက်    AMMTC ခေါင်းဆောင်၊ 

ကိယ်ုစားလှယ်   အဖဲွ့ခေါင်းဆောင်များက 
အာဆီယံဒေသတွင်း နုိင်ငံဖြတ်ကျော်မှုခင်း 
များတိက်ုဖျက်ရေးနှင့်ပတ်သက်၍ အမြင် 
ချင်းဖလှယ်ဆွေးနွေးကြရာ    မြန်မာနိုင်ငံ 
ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့ခေါင်းဆောင်  ပြည်ထ ဲ
ရေးဝန်ကြီးဌာန        မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ 
ရဲချုပ်က   မူးယစ်ဆေးဝါးပြဿနာသည် 
ကမ္ဘာတစ်ဝန်းရှိ   ပြည်သူသန်းပေါင်းများ 
စွာ၏ဘဝများကို  ဆ ိုးရွားစွာထိခိုက်စေ 
သည့်     စိန်ခေါ်မှုတစ်ရပ်ဖြစ်ပါကြောင်း၊ 
မူးယစ်ဆေးဝါးထတ်ုလပ်ုမှုနှင့ ်ရောင်းဝယ် 
ဖောက်ကားမှုသည်  နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေး၊ 
တည်ငြမ်ိရေးနှင့ ်တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးကို
ထိခိုက်စေသည့်         ငွေကြေးခဝါချမှု၊ 
လက်နက်မှောင်ခိမုှု၊  အကြမ်းဖက်မှုတိုနှ့င့် 
တစ်နည်းတစ်ဖုံ   ဆက်စပ်နေပါကြောင်း၊ 
မြန်မာအာဏာပိုင်များအနေဖြင့်    မြန်မာ 
နိုင်ငံအတွင်းသို့     Precursor chemical 
များ     စီးဆင်းမှုကိ ုထန်ိးချုပ်ရန်စဉ်ဆက် 
မပြတ် ကြိုးစားဆောင်ရွက်နေပါကြောင်း၊ 
သို့ရာတွင်    နယ်စပ်ဒေသများမှတစ်ဆင့် 
စီးဝင်နေသော     တရားမဝင်ဓာတပုစ္စည်း 
များကုိထိန်းချုပ်ရာတွင်    စိန်ခေါ်မှုများနှင့် 
ရင်ဆိင်ုနေရပါကြောင်း၊  မြန်မာနိင်ုငသံည် 
Precursor chemical များကိ ုမထုတ်လပ်ု 
နိုင်သော်လည်း  အဆိုပါဓာတုပစ္စည်းများ 
သည် နယ်စပ်တစ်လျှောက်ရိှ မူးယစ်ဆေး
ဝါးထုတ်လုပ်သည့်နေရာများသို့      လမ်း 
ကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးဖြင့်         တရားမဝင် 
ဝင်ရောက်လျက်ရိှပါကြောင်း၊ မြန်မာနိင်ုင ံ
ရှ ိအစိုးရမဟတ်ုသောလက်နက်ကိင်ုအဖွဲ့
အစည်းအချ ို့က   မူးယစ်ဆေးဝါးလပ်ုငန်း 
များတွင်     ပါဝင်ပတ်သက်မှုမရှိကြောင်း 
ငြင်းဆိထုားသော်လည်း  လက်တွေ တွင်မ ူ
၎င်းတို၏့ထန်ိးချုပ်နယ်မြေများအတွင်းသို့
ဓာတပုစ္စည်းများ တရားမဝင်တင်သွင်းနေ 
ပြီး ပြည်ပဓာတပုညာရှင်များ၏အကအူည ီ
ဖြင့်မူးယစ်ဆေးဝါးများ ချက်လပ်ုနေကြပါ 
ကြောင်း၊  မြန်မာနိုင်ငံသည် ၂၀၂၃ ခုနှစ်မှ 
၂၀၂၄ ခုနှစ်အတွင်း မူးယစ်ဆေးဝါးအထူး
စစ်ဆင်ရေးများကိ ုအကြမ်ိ ၄၀ဆောင်ရွက် 
ခဲပ့ါကြောင်း၊ ၂၀၂၃ခနှုစ်အတွင်း တစ်နိင်ုင ံ
လုံးအတိင်ုးအတာဖြင့ ် Operation 39 ကိ ု
ဆောင်ရွက်ခဲပ့ြီး မူးယစ်ဆေးဝါးထတ်ုလပ်ု 
ရာတွင်     အသုံးပြုသည့်ဓါတုပစ္စည်းနှင့် 
မူးယစ်ဆေးဝါး          အမြောက်အမြားကို 
အောင်မြင်စွာ     ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပါကြောင်း၊ 
သိုဖ့ြစ်၍ Operation 39/24 ကိဆုက်လက် 
အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက်လျက် 

ရိှပါကြောင်း၊ ကမ္ဘာတစ်ဝန်းဖြန့်ကြက်နိင်ု 
သော မူးယစ်ဆေးဝါး၏ သဘောသဘာဝ
ကိအုသိအမှတ်ပြုကာ အစိုးရများအကြား၊ 
အဖဲွ့အစည်းများအကြား၊ လူ့အသုိင်းအဝုိင်း 
များအကြား    ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုပိုမို 
ခိုင်မာအားကောင်းစေရန်နှင့်  သ က်သေ  
အထောက်အထားအခြေပြု မဟာဗျူဟာ 
များ ရေးဆွခဲျမှတ် အကောင်အထည်ဖော် 
နိုင်ရန်   မိမိတို့အနေဖြင့့်ဆောင်ရွက်သွား 
မည်ဖြစ်ကြောင်းနှင့် မိမိတို့အကြားပေါင်း
စပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်သွားရန်       လိုအပ် 
ကြောင်း၊  ထို့ပြင်   အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှု 
နှင့ ်ငွေကြေးလမ်ိလည်မှုလပ်ုငန်းများတွင် 
လုပ်ကိုင်စေရေးအတွက်     အတင်းအဓမ္မ 
တွန်းအားပေး    လပ်ုအားခေါင်းပုဖံြတ်ရန် 
ရည်ရွယ်ချက်ဖြင့်    လကူန်ုကူးမှုကျူးလွန် 
ခြင်းသည် လမ်းကြောင်းသစ်တစ်ရပ်အဖြစ် 
ပေါ်ထွက်လာနေပါကြောင်း၊   ကွန်ရက်ကိ ု
ခိင်ုခိင်ုမာမာချတ်ိဆက်ထားသော ဒစုရိက်ု 
ဂိုဏ်းအုပ်စုများသည်  ဒေသအတွင်းတွင် 
ဆိုက်ဘာလိမ်လည်မှု       စင်တာများကို 
လုပ်ဆောင်လျက်ရိှပါကြောင်း၊ မြန်မာနုိင်ငံ 
သည်           အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှုများနှင့် 
အွန်လိင်ုးလောင်းကစားမှုများကိ ုစဉ်ဆက် 
မပြတ်တိုက်ဖျက်လျက်ရှိပြီး         အဆိုပါ 
တုိက်ဖျက်ရေးလုပ်ငနး်စဉ်များတွင်လညး် 
အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံများနှင့်   ပူးပေါင်းဆောင် 
ရွက်လျက်ရိှပါကြောင်း၊  ကညူရှီာဖွေကယ် 
တင်ပေးနိင်ုရန်      ပြည်ပနိင်ုငမံျားမှ  အက ူ
အညီတောင်းခံထားသူများနှင့်ပတ်သက်၍ 
မြန်မာနိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ့နှင့ ်သက်ဆိင်ုရာဒေသ 
အာဏာပိင်ုများအကြား ပူးပေါင်းပြီးရှာဖွေ 
ကယ်ဆယ်ရေးလုပ်ငန်းများကို    တစိုက် 
မတ်မတ်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှရာ ရလဒ်များ 
အနေဖြင့်၂၀၂၄ခုနှစ်  ဩဂုတ်၂၀ရက်ထိ 
၅၄၃၇၃ ဦးကယ်ဆယ်နိုင်ခဲ့ပြီး     ၎င်းတို့ 
အနက် ၅၂၁၆၄ ဦးကို        တရုတ်နိုင်ငံသို့ 
လည်းကောင်း၊ ၁၉၉၂ ဦးကုိ အာဆီယံအဖဲွ့ 
ဝင်နိင်ုငမံျားသ့ုိလည်းကောင်း    ပြန်လည်        
လွှပဲေးခဲပ့ြီးဖြစ်ပါကြောင်း၊  လေလ့ာဆန်း 
စစ်ချက်အရ အဆိပုါကယ်ဆယ်ခရံသမူျား 
အနက် ၁၀ ရာခိုင်နှုန်းသာ      တရားဝင် 
ဝင်ရောက်ကြသူများဖြစ်ပြီး      ကျန် ၉၀ 
ရာခိင်ုနှုန်းမှာ တရားမဝင်ဝင်ရောက်သမူျား 
ဖြစ်ကြောင်း၊    မြန်မာနိင်ုငအံနေဖြင့်  အွန် 
လိုင်းလိမ်လည်မှုနှင့်    အွန်လိုင်းလောင်း 
ကစားမှုတို့ကို     တားဆီးနှိမ်နင်းနိုင်ရန် 
အတွက် စဉ်ဆက်မပြတ်ကြိုးပမ်းဆောင်
ရွက်လျက်ရှိရာ       အဆိုပါပြစ်မှုများပေါ် 

ပေါက်လာပါက အချနိ်နှင့်တစ်ပြေးညီထိ 
ရောက်စွာ အရေးယူဆောင်ရွက်နုိင်ရန်နှင့် 
ပြစ်မှုများ     လျော့နည်းပပျောက်စေရန် 
အတွက် နိင်ုငတံော်အစိုးရသည် “ငွေကြေး 
လမ်ိလည်မှုများအား အချန်ိမတီားဆီးရေး
နှင့်အရေးယူမှုမြန်ဆန်ရေးဆုိင်ရာလုပ်ငန်း 
အဖဲွ့ (Action Task Force)” ကိ ု၂၀၂၄ခနှုစ် 
မတ်လတွင်ဖဲွ့စည်းခဲပ့ါကြောင်း၊     မြန်မာ 
အာဏာပိုင်များသည်     အဆိုပါအွန်လိုင်း 
အခြေပြုပြစ်မှုများတွင် ပါဝင်ပတ်သက်နေ 
သူများအား     ဖမ်းဆီးအရေးယူခြင်းဖြင့် 
ပြတ်ပြတ်သားသား ဆောင်ရွက်လျက်ရိှပါ 
ကြောင်း၊ အဆိုပါဖမ်းဆီးရမိမှုဖြစ်စဉ်များ
အပေါ်စစိစ်ချက်အရ ပြည်ပနိင်ုငသံားများ 
က အွန်လိုင်းလိမ်လည်သည့် ဂိုဏ်းအုပ်စု 
များ၏နောက်ကွယ်မှ ကြိုးကိင်ုခြယ်လှယ် 
နေကြောင်း၊ အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မှုလပ်ုငန်း 
များသည်    နိင်ုငဖံြတ်ကျော်သည့် သဘော 
သဘာဝရှိပါကြောင်း၊  ၎င်းတို့၏လုပ်ငန်း 
များကုိ နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်ဖြန့်ခဲွလုိက်ခြင်း 
ဖြင့်    တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအဖွဲ့အစည်း 
များ၏ တားဆီးနိှမ်နင်းမှုကိအုလွယ်တကူ
ရှောင်တိမ်းနိုင်ကြပါကြောင်း၊    သို့ဖြစ်၍  
မိမိတို့အနေဖြင့်    အဆိုပါပြဿနာရပ်ကို 
ဖြေရှင်းဆောင်ရွက်နိုင်ရန်အလို့ငှာ   မူလ 
နိင်ုငမံျား၊  ဖြတ်သန်းနိင်ုငမံျားနှင့ ်ခရီးဆုံး 
နိုင်ငံများအကြား     ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 
သွားကြရမည်ဖြစ်ပြီး  ယင်းကဲသ့ိုပ့ူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်ရာတွင် Common and Shared  
Responsibility “မူ” ကို  အခြေပြုကြရ 
မည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊ အင်တာနက်နှင့်အွန်
လိုင်းဆက်သွယ်ရေး        နည်းပညာများ 
စဉ်ဆက်မပြတ်      ဖ့ဖြိုးတိုးတက်နေသရွေ့ 
အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မှုများလည်း    ရိှနေဦး 
မည်ဖြစ်ကြောင်း၊  အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှု 
လုပ်ငန်းများကို   ပြ   ည်သူလူထုပူးပေါင်း 
ပါဝင်မှုမရိှဘ ဲအဖဲွ့အစည်းတစ်ခတုည်းက
ဖြေရှင်းဆောင်ရွက်နိုင်မည်        မဟုတ် 
ကြောင်း၊ သက်ဆိုင်ရာကဏ္ဍအသီးသီးမှ
အဖဲွ့အစည်းများ၏ပူးပေါင်းမှုဖြင့် ဖြေရှင်း 
ဆောင်ရွက်ရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ အွန်လိုင်း
လိမ်လည်မှုလုပ်ငန်းများသည်    နယ်စပ် 
ဖြတ်ကျော်သည့် သဘောသဘာဝရှိသော 
ကြောင့်     မိမိတို့အနေဖြင့်  နိုင်ငံတကာ 
ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု လိအုပ်ကြောင်းဖြင့် 
ဆွေးနွေးသည်။

ထိုန့ောက် (၁၈)ကြိမ်မြောက် AMMTC 
အစည်းအဝေးတွင်    အာဆယီဒံေသတွင်း 
နိုင်ငံဖြတ်ကျော်မှုခင်းများ တိုက်ဖျက်ရေး 

ကိ ု ထရိောက်စွာ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်နိင်ု 
ရေးအတွက် သဘောတရားစာတမ်း နှစ်ခ၊ု 
လမ်းညွှန်ချက် နှစ်ခု၊  လုပ်ငန်းလမ်းညွှန် 
တစ်ခု၊ ကြေညာချက် နှစ်ခုနှင့်      ပူးတွဲ 
ကြေညာချက် ငါးခတုိုက့ိ ုဆွေးနွေးအတည် 
ပြုခဲ့ကြသည်။ 

အစည်းအဝေး ဒတုယိနေ့ ဩဂတ်ု ၂၉ 
ရက် နံနက် ၈ နာရီခွဲတွင်        အာဆီယံ 
ဆွေးနွေးဖက်နိုင်ငံများဖြစ်သော တရုတ်၊ 
ဂျပန်၊ ကိရုီးယားတိုနှ့င့ ် (၁၄)ကြမ်ိမြောက် 
AMMTC +3    အစည်းအဝေး၊   (၁၁)ကြိမ် 
မြောက်   AMMTC + China အစည်းအဝေး၊ 
(၉)ကြိမ်မြောက်         AMMTC + Japan 
အစည်းအဝေးနှင့ ်(၄)ကြိမ်မြောက်AMMTC 
+ ROK အစည်းအဝေးတို့ကို        အဆိုပါ 
ဟိုတယ်၌           ဆက်လက်ကျင်းပရာ 
(၉)ကြိမ်မြောက်         AMMTC + Japan 
အစည်းအဝေးတွင်   ဂျပန်နိုင်ငံကိုယ်စား 
လှယ်အဖွဲ့ခေါင်းဆောင်က    မြန်မာနိုင်ငံ 
နှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ ဆွေးနွေးပြောကြားမှုအပေါ် 
မြန်မာကိယ်ုစားလှယ်က တုံပ့ြန်ပြောကြား 
ရာတွင်  ယနေ့ပြုလပ်ုသည့အ်စည်းအဝေး
၏ရည်ရွယ်ချက်သည်   နိုင်ငံဖြတ်ကျော်မှု 
ခင်းများနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍  မည်ကဲသိ့ုဖ့ြေရှင်း 
ဆောင်ရွက်ရမည်ကို  ဆွေ းနွေးရန်ဖြစ်ပါ 
ကြောင်း၊   အဆွေတော်၏ယခုပြောကြား 
ချက်သည်         အခြားနိုင်ငံ  တစ်နိုင်ငံ၏ 
ပြည်တွင်းရေးကို      ပြေ     ာဆိုခြင်းဖြစ်၍ 
အစည်းအဝေး၏    ရည်ရွယ်ချက်နှင့လ်ိက်ု 
လျောညထီ ေွမရိှပါကြောင်း၊   အဆွေတော် 
တို ့ ဂျပန်နိင်ုငသံည်    အာဆယီ၏ံလပ်ုထုံး 
လုပ်နည်းများနှင့်အညီ  ဆ  ောင်ရွက်ရာမှ 
ဆွေးနွေးဖက်    နိုင်ငံ တစ်နိုင်ငံဖြစ်လာပါ 
ကြောင်း၊ သိုပ့ါ၍အဆွေတော်တိုအ့နေဖြင့် 
အာဆယီပံဋညိာဉ်စာတမ်းနှင့ ်   အာဆယီ ံ
နိုင်ငံရေးနှင့်လုံခြုံရေး       အသိုက်အဝန်း 
အသေးစိတ်စီမံချက် (၂၀၂၅)တို့၌ ပြဋ္ဌာန်း 
ဖော်ပြထားသော  အခြေခံစည်းမျဉ်းများ၊ 
မူဝါဒများကို  လေးစားလိုက်နာရမည်ဖြစ် 
ကြောင်း၊ အထူးသဖြင့် “အခြားနိုင်ငံတစ် 
နိုင်ငံ၏ပြည်တွင်းရေးကို ဝင်ရောက်စွက် 
ဖက်ခြင်းမပြုရ”ဟူသော  အချက်ပင်ဖြစ် 
ကြောင်း၊သ့ုိပါ၍ အဆွေတော်အနေဖြင့် ယခု 
အစည်းအဝေး၏ အဓိကရည်ရွယ်ချက်များ 
အပေါ်၌သာ အာရံုပြုပြောကြားပေးနုိင်ပါရန် 
မေတ္တာရပ်ခပံါကြောင်း ပြောကြားခဲသ့ည်။ 

(၁၈)ကြိမ်မြောက်        AMMTC နှင့် 
ဆက်စပ်အစည်းအဝေးများတွင်  အတည် 
ပြုမည့်        သဘောတရား  စာတမ်းများ၊ 
လမ်းညွှန်ချက်များ၊    လပ်ုငန်းလမ်းညွှန်နှင့် 
ကြေညာချက်များကိ ု ညိှနှိုင်းဆွေးနွေးနိင်ု 
ရေးအတွက် အဆင့မ်ြင့အ်ရာရိှကြီးများ၏
ကြိုတင်ညှိနှိုင်း    အစည်းအဝေးများဖြစ် 
သော    နိုင်ငံဖြတ်ကျော်မှုခင်းများဆိုင်ရာ
အာဆီယံအဆင့်မြင့်      အရာရှိကြီးများ 
အစည်းအဝေး(SOMTC)၊     SOMTC + 3၊ 
SOMTC + China၊   SOMTC + Japan နှင့် 
SOMTC + ROK တို့ကို ဩဂုတ် ၂၇ ရက် 
နံနက် ၈နာရီခွဲတွင်     အဆိုပါဟိုတယ်ရှိ 
အစည်းအဝေးခန်းမတွင်ကျင်းပရာ မြန်မာ 
နိုင်ငံ SOMTC ခေါင်းဆောင်   မြန်မာနိုင်ငံ 
ရဲတပ်ဖွဲ့   နိုင်ငံဖြတ်ကျော်မှုခင်းဌာနကြီး 
ဌာနကြီးမှူး  ယာယရီမှဲူးချုပ်ကျော်ဇေယျ 
ဦးဆောင်သည့်     မြန်မာကိုယ်စားလှယ် 
အဖွဲ့  တက်ရောက်ညှိနှိုင်းဆွေးနွေးခဲ့ကြ 
ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။            (၅၀၁)



စာမျက်နှာ ၂၂	 ၃၁-၈-၂၀၂၄

တိုက်ကြီးမြို့နယ်ရှိ သံဃာတော်များနှင့် ဒေသခံပြည်သူများကို 
ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်

မန္တလေးမြို့ပေါ်တွင် နှစ်ရက်အတွင်း 
လူငယ် နှစ်ဆယ်ခန့်  ဖမ်းဆီးခံရကြောင်း 

သတင်းတု၊သတင်းမှားများ လုပ်ကြံရေးသားဖြန့်ဝေ

ကလေးမြို့မှ ချင်းပြည်နယ်သို့ ဆန်နှင့်လျှပ်စစ်ပစ္စည်း
များကို သယ်ယူတင်ပို့ခွင့် ပိတ်ပင်ထားကြောင်း 

သတင်းမှားများ လုပ်ကြံရေးသားဖြန့်ဝေ

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးနှင့် ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးတို့တွင် ငွေကျပ်သိန်း 
၅၅၀၀ ကျော်တန်ဖိုးရှိ မူးယစ်ဆေးဝါးများဖမ်းဆီးရမိ

အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက် 
ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

၁။	ပြ ည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသဃံာများ၊  ဆရာ၊  ဆရာမများအပါအဝင် 

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့်   ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊    လုယက်ခြင်းကို    CRPH၊ NUG၊ PDF 

အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	ခြ ိမ်းခြောက်၊ လူသတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များ    လုပ်ဆောင်နေသည့် 

CRPH၊ NUG၊ PDF အကြမ်းဖက်သမားများကို    အားပေးမှု၊ ထောက်ခံမှု၊ ကူညီ 

ထောက်ပံမ့ှုမပြုခြင်းသည်  ပြည်သလူထူ၏ုအသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ု ကာကွယ်ပေး 

ခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို့၏ လက်နက်၊ ခဲယမ်းကုိင်တွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့်  အကြမ်းဖက် 

သမားတို့၏သတင်းကို  လျှ ို ့ဝှက်ပေးပို့ခြင်းသည်  အပြစ်မဲ့ပြည်သူများ၏   အသက် 

အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

ပြစ်မှုကျူးလွန်သူများကို သိမ်းဆည်းရမိသည့် မူးယစ်ဆေးဝါးများနှင့်အတူ တွေ့ရစဉ်။

သဃံာတော်များနှင့ ်‌‌ဒေသခပံြည်သမူျားကိ ုရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် နယ်လှည့် 

ဆေးကသုရေးအဖဲွ့က ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှုလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

နေပြည်တော်  ဩဂုတ်  ၃၀

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး    တိုက်ကြီး 

မြို့နယ်       ဖလုကံျေးရွာနှင့ ်ပတ်ဝန်းကျင် 

ကျေးရွာများမှ      သ     ံဃာတော်များနှင့် 

ဒေသခံပြည်သူများကို   ယနေ့နံနက်ပိုင်း 

တွင် ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် နယ်လှည့် 

ဆေးကုသရေးအဖွဲ့က အဆိုပါကျေးရွာရှိ 

ဃောသိတာရုံကျောင်းတိုက်၌   ကျန်းမာ

ရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ   ဆောင် 

ရွက်ပေးသည်။

ထိုသို့ဆောင်ရွက်ပေးရာတွင်  ဆ  ေး 

ကသုရေးအဖဲွ့က သဃံာတော် လေးပါးနှင့် 

ဒေသခပံြည်သ ူ၈၃ ဦးတိုက့ိ ုနား၊ နှာခေါင်း၊ 

လည်ချောင်းရောဂါ၊  ခဲွစတ်ိကသုမှုဆိင်ုရာ 

ရောဂါ၊   သ  ားဖွားမီးယပ်ရောဂါ၊    အရိုး 

အကြောရောဂါ၊ ကလေးရောဂါ၊ အထ ေွထ ေွ 

ရောဂါတို့နှင့်ပတ်သက်၍    လိုအပ်သည့် 

နေပြည်တော်  ဩဂုတ်  ၃၀

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး တတံားဦးနှင့် 

ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့ပေါ်ရှိ     ရပ်ကွက်များ 

တွင်   ဩဂတ်ု၂၇ ရက်နှင့ ်၂၈ ရက် နှစ်ရက် 

အတွင်း  လငူယ်နှစ်ဆယ်ဦးခန့်ကိ ု    စစ်မှု 

ထမ်း ရန်အတွက်    တပ်မတော်မှဖမ်းဆီး 

ထားကြောင်း     မဟုတ်မမှန်သတင်းတု၊ 

သတင်းမှားများကို တရားမဝင်ပြည်ဖျက် 

မဒီယီာများက ရေးသားဖြန့်ဝေနေသည်ကိ ု 

တွေ့ရှိရသည်။

အဆိုပါသတင်းနှင့်       ပတ်သက်၍ 

တာဝန်ရိှသတူစ်ဦး၏ ပြောကြားချက်အရ 

မန္တလေးမြို့ပေါ်တွင် စစ်မှုထမ်းဆောင်ရန် 

အတွက်    လငူယ်များကိ ု  ဖမ်းဆီးနေသည့် 

သတင်းမှာ  မှန်ကန်မှုမရှိကြောင်း၊ လုံခြုံ 

ရေးတပ်ဖဲွ့ဝင်များသည် မန္တလေးမြု့အတွင်း 

အကြမ်းဖက်လပ်ုရပ်များ လပ်ုဆောင်မှုမရိှ 

စေရေးအတွက်      လိုအပ်သည့်နယ်မြေ 

လုံခြုံရေးဆောင်ရွက်ခြင်း၊  ရှေ  ာင်တခင် 

စစ်ဆေးခြင်းနှင့ ်လှည့က်င်းပတ်ကင်းများ 

ကို မန္တလေးမြို့မှ   တာဝန်သိပြည်သူများ 

နှင့်   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်နေခြင်းသာဖြစ် 

နေပြည်တော်  ဩဂုတ်  ၃၀

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး  ကလေးမြို့ 

နယ်မှ ချင်းပြည်နယ်မြောက်ပိင်ုးရိှ မြို့နယ် 

များသို့         ဆန်နှင့်လျှပ်စစ်ပစ္စည်းများ 

သယ်ယတူင်ပိုခွ့င့ ်   ပတ်ိပင်ထားကြောင်း 

သတင်းတ၊ုသတင်းမှားများကိ ုတရားမဝင် 

ရန်ကုန် ဩဂုတ်  ၃၀

မူးယစ်ဆေးဝါး တားဆီးနှိမ်နင်းရေး 

ရဲတပ်ဖွဲ့မှ          တပ်ဖွဲ့ဝင်များပါဝင်သော 

ပူးပေါင်းအဖွဲ့သည် သတင်းအရ ဩဂုတ် 

၂၇ ရက် နံနက် ၉ နာရီတွင် မန္တလေးတိုင်း 

ဒေသကြီး        ပြ        ည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ် 

ငွေတော်ကျကုီန်းရပ်ကွက်ရိှ ကားဂိတ်တွင် 

မော်တော်ဆိုင်ကယ်ဖြင့်   ပါဆယ်ပစ္စည်း 

လာရောက်ထုတ်ယူသူ       စိုးတင့်အား 

စစ်ဆေးရှာဖွေရာ  ၎င်းထံမှ  စိတ်ပြောင်း 

ဆေးဝါး   Happy Water ၂ ဒသမ ၄၅ 

ကလီိသိုမ်းဆည်းရမခိဲပ့ြီး ၎င်း၏ဖော်ထုတ် 

ချက်အရ စတ်ိပြောင်းဆေးဝါးများ လက်ခ ံ

မည့်သူ စိုင်းခမ်းတီအား အောင်မြေသာစံ 

မြို့နယ်    မဟာဇေယျာဘုံရပ်ကွက်တွင် 

မော်တော်ဆိုင်ကယ်        တစ်စီးနှင့်အတူ 

ဖမ်းဆီးရမခိဲက့ြောင်း၊ ကွင်းဆက်စစ်ဆေး 

ဖော်ထုတ်ချက်အရ ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီး  

မင်္ဂလာဒုံမြို့နယ်   အေ   ာင်မင်္ဂလာအဝေး 

ပြေးကားဝင်းတွင်            ကံထူးတင်သိန်း 

အား    စိတ်ပြောင်းဆေးဝါးများဖြစ်သည့် 

အက်တက်စီဆေးပြား ၄၉၀၀၊  Happy-5 

ဆေးပြား ၃၈၀၊    ကက်တမင်း ဂရမ် ၉၅၀၊  

TOYOTA FIELDER      မော်တော်ယာဉ် 

တစ်စီးနှင့်အတူ  ဆက်လက်ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ 

ပြီး ၎င်း၏ဖော်ထတ်ုချက်အရ စတ်ိပြောင်း 

ဆေးဝါးများယဆူောင်ခိင်ုးသ ူအောင်ဘန်ုး 

မြတ်အား      တေ     ာင်ဥက္ကလာပမြို့နယ်      

(၁၁)ရပ်ကွက် မေတ္တာလမ်းရှိ        ၎င်း၏ 

နေအိမ်တွင်  စိတ်ပြောင်းဆေးဝါးများဖြစ် 

သည့်       အိုက်စ်(မက်သ်အဖက်တမင်း) 

ဂရမ် ၄၇၀၊        ကက်တမင်း ၂၅ ဂရမ်၊ 

Collagen အမှုန့် တစ်ကီလိုနှင့်     မူးယစ် 

ဆေးဝါး Tramadol  ဆ  ေးတောင့် ၇၀၀ 

နှင့်လည်းကောင်း၊       ဩဂုတ် ၂၈ ရက် 

နံနက် ၁၁ နာရီတွင်   စတိ်ပြောင်းဆေးဝါး 

များကိ ု  လမူဲတ့န်ဆာဖြင့ ် ပိုဆ့ောင်ပေးသ ူ 

မဝါဝါလွင်(ခ)စန္ဒာအား ရပ်စောက်မြု့နယ်        

ပင်ဖြစ်ကျေးရွာ ရပ်ကွက်(၁)တွင်   ထပ်မံ 

ဖမ်းဆီးရမခိဲသ့ဖြင့ ်စစုပုေါင်း  ဒေသကာလ 

တန်ဖိုးငွေကျပ် သန်ိး ၅၅၀၀ ကျော်တန်ဖိုး 

ရှိ          စိတ်ပြောင်းဆေးဝါးများဖြစ်သည့်  

Happy Water       ၂ ဒသမ ၄၅ ကီလို၊  

အက်တက်စီဆေးပြား ၄၉၀၀၊  Happy-5 

ဆေးပြား ၃၈၀၊   ကက်တမင်း ဂရမ် ၉၅၀၊    

အိက်ုစ်(မက်သ်အဖက်တမင်း) ဂရမ် ၄၇၀၊  

ကက်တမင်း ၂၅ ဂရမ်၊  Collagen အမှုန့်  

တစ်ကီလုိ နှင့ ်မူးယစ်ဆေးဝါး  Tramadol 

ဆေးတောင့် ၇၀၀     သ    ိမ်းဆည်းရမိခဲ့ 

ကြောင်း၊ စစ်ဆေးဖော်ထတ်ုချက်များအရ 

သိမ်းဆည်းရမိ     မူးယစ်ဆေးဝါးများကို

ရှမ်းပြည်နယ်မှ မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီးနှင့်      

ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး တိုသိ့ုသ့ယ်ဆောင် 

၍  KTV/ CLUB/ BAR နှင့ ်    စားသောက်ဆိင်ု 

များတွင်  လငူယ်များအား  ဖြန့် ဖြူးရောင်း 

ချခြင်းဖြစ်ကြောင်း  သိရှိရသဖြင့်   ၎င်းတို့ 

ကို          ဥပဒေအရအရေးယူထားရှိ ပြီး 

ကွင်းဆက်            ပြစ်မှုကျူးလွန်သူများ 

အား ဆက်လက်စစ်ဆေးဖော်ထတ်ုလျက် 

ရှိကြောင်း သတင်းရရှိသည်။        (၅၀၁)

ကြောင်းနှင့်     စစ်မှုထမ်းဆောင်ခြင်းနှင့် 

ပတ်သက်၍    ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေကိ ု

အတည်ပြုပြဋ္ဌာန်းထားပြီး   သက်ဆိုင်ရာ 

အဖွဲ့အစည်းများက      လုပ်ထုံးလုပ်နည်း 

များနှင့အ်ည ီ     ဆောင်ရွက်လျက်ရိှကြောင်း၊ 

တရားမဝင်       ပြည်ဖျက်မီဒီယာများက 

မန္တလေးမြို့အတွင်း တည်ငြိမ်အေးချမ်းမှု 

ပျက်ပြားစေရန်         ရည်ရွယ်ချက်ဖြင့် 

ယခုကဲ့သို့ သတင်းမှားများဖြင့် ရည်ရွယ ်

ချက်ရှိရှိ       လုပ်ကြံရေးသားဝါဒဖြန့်ဝေ 

နေခြင်းသာဖြစ်ကြောင်း           သတင်း 

ရရှိသည်။                                   (၅၀၁)

ပြည်ဖျက်မီဒီယာများက လူမှုကွန်ရက် 

စာမျက်နှာတွင် ဝါဒဖြန့်ဝေရေးသားလျက် 

ရှိသည်ကို တွေ့ရှိရသည်။

အဆိုပါသတင်းနှင့်       ပတ်သက်၍ 

သက်ဆိုင်ရာနယ်မြေ လုံခြုံရေးတာဝန်ရှိ 

သူတစ်ဦး၏ ပြောကြားချက်အရ ဒေသခံ 

ပြည်သူများအတွက်    အစားအသောက်၊ 

အသုံးအဆောင်ပစ္စည်းများကို   သယ်ယူ 

တင်ပို့ခွင့်များကို      စနစ်တကျစစ်ဆေး 

ကြပ်မတ်၍    သယ်ယူခွင့်    ခွင့်ပြုထား 

ကြောင်းနှင့်       လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များ 

အပေါ်         အထင်အမြင်လွဲမှားစေရန်  

တရားမဝင်    ပြ    ည်ဖျက်မီဒီယာများက     

ယခကုဲသ့ို ့သတင်းတ၊ု သတင်းမှားများကိ ု 

မဟုတ်မမှန်      လုပ်ကြံရေးသားဖြန့်ဝေ 

နေခြင်းသာဖြစ်ကြောင်း           သတင်း 

ရရှိသည်။                                   (၅၀၁)

ကျန်းမာရေး   စစ်ဆေးကုသပေးခြင်းများ

ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ယင်းသို့     ဆ    ောင်ရွက်နေမှုများကို 

တိုက်ကြီးတပ်နယ်မှ     တာဝန်ရှိသူများ 

က သားရောက်ကြည့်ရှုအားပေးခ့ဲကြောင်း 

သတင်းရရှသိည်။                        (၅၀၁)



  

၃၁-၈-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၃

ပညာတန်ခိုး ကမ ္ဘာကိုလွှမ်းမိုး
မိမိတို့နိုင်ငံသည်    ဗုဒ္ဓဘာသာကို    သက်ဝင် 

ယုကံြည်သအူများအပြား  နေထိင်ုကြသောနိင်ုငဖံြစ် 

သည်။ ဗုဒ္ဓ၏ အဆုံးအမဖြင့် လူ့ဘဝကို ရပ်တည်နေ 

ကြသမူျားဖြစ်ကြ၏။ ဗဒု္ဓ၏တရားတော်များကိ ုနာယ ူ

မှတ်သား၊ ကျင့်ကြံကြိုးကုတ်အားထုတ်ကြပါ၏။

'ဗဒု္ဓ'ဟသူောပါဠသိည် ကိယ်ုတိင်ုသ၍ိ သတူစ်ပါး 

ကိုလည်း သိစေနိုင်၏ဟူသောအနက်ကို  ပြ၏။ ဗုဒ္ဓ 

မြတ်စွာသည် သစ္စာလေးပါးတည်းဟူသော အမြိုက် 

အရသာကို   ကိုယ်တိုင်လည်းသိတော်မူ၊ ဝေနေယျ 

သတ္တဝါတို့ကိုလည်း သိစေတော်မူနိုင်ပေသည်။

ဗုဒ္ဓသည်   ဇေတဝန်ကျောင်းတော်တွင် သီတင်း 

သုံးတော်မူစဉ်     နတ်သားတစ်ပါးရောက်လာကာ 

မေးခွန်းလေးမျ ိုးကို လျှောက်ခဲ့သည်။

	 -	 အရှင်ဘုရား အဘယ်တရားသည် အိုသည့် 

တိုင်အောင် ကောင်းပါသနည်း။

	 -	 အရှင်ဘုရား အဘယ်တရား တည်သည်ရှိ 

သော် ကောင်းပါသနည်း။

	 -	 အရှင်ဘုရား အဘယ်တရားသည် လူတို့၏ 

ရတနာမည်ပါသနည်း။

	 -	 အရှင်ဘုရား ဘယ်တရားကို ခိုးသူတို့ မခိုး 

ယူနိုင်ပါသနည်း။

နတ်သားကို   မြတ်ဗုဒ္ဓက   ပြန်လည်ဖြေကြား 

သည်မှာ-

	 -	 အိုနတ်သား   အကျင့်သီလသည်၊  အိုသည့် 

တိုင်အောင်ကောင်း၏။

	 -	 ယုံကြည်မှုသဒ္ဓါတရား   တည်သည်ရှိသော် 

ကောင်း၏။

	 -	 ပညာသည် လူတို့၏ ရတနာမည်၏။

	 -	 ကောင်းမှုကို ခိုးသူတို့မခိုးနိုင်ဟု ပြောကြား 

တော်မူပါသည်။

မြတ်စွာဘုရား၏ပြန်လည်ဖြေကြားမှုကို ပီတိ 

ဖြစ်၍ ပညာပွားများရပါသည်။ လေ ့လာမှတ်သား 

ကြည်ညိုရပါ၏။       မိမိသည်'ပညာ'နှင့်စပ်လျဉ်း၍ 

အမျ ိုးသားစာပေတစ်သက်တာဆုရ၊     အမျ ိုးသား 

စာပေဆရှုင် ကဗျာဆရာကြီး သမိင်ုးသတုေသ ဆရာ 

ကြီး သိန်းသန်းထွန်း၏ကဗျာကို ပြေ း၍သတိရမိပါ 

သည်။ မိမိ၏ 'ပညာ'နှင့်ဆိုင်သော မှတ်စုစာအုပ်ကို 

ဖွင့်၍ ဖတ်မိပါသည်။

"ပညာသာလျှင် ကမ္ဘာကိုလွှမ်းမိုး

လူ့အကျ ိုးဆောင်ပါတဲ့

မဟာရတနာကွဲ့။

ဆရာသာလျှင် လူအလွှာပေါင်း

လူကောင်းဖြစ်အောင်

ရွက်ဆောင်သောသူ

လူတကာတို့တွင် လူ့ကျေးဇူးရှင်။"

ဆရာကြီး သိန်းသန်းထွန်း၏ကဗျာတွင်-

"ပညာသာလျှင် ကမ္ဘာကိုလွှမ်းမိုး လူအကျ ိုး 

ဆောင်ပါတဲ့ မဟာရတနာကွဲ့"ဟူ၍         ပညာ၏ 

ကြီးကျယ်မြတ်နိုးဖွယ်၊          အကျ ိုးဆောင်နိုင်စွမ်း 

ရှိပုံကို    ဖော်ကျူးထားသည်ကို   သတိပြုမိပါသည်။   

ပညာသည်သာ   ရတနာအစစ်ဖြစ်သည်ကို   သိသာ 

စေသည်။

'ပညာ'၏အကျ ိုးတရားကို ဆက်လက်စူးစမ်း 

လေ့လာရာတွင် မိလိန္ဒပဉှာပါဠိတော်တွင် ပညာ၏ 

တန်ခိုး၊ ပညာ၏တန်ဖိုးကို မြတ်နိုးဖွယ်ရာဖော်ပြ 

ထားပါသည်။

	 -	 သာသနာတော်၌  ပညာသည် အမြတ်ဆုံး 

ဖြစ်၏။

	 -	 လောက၌လည်း   ပညာသည် အမြတ်ဆုံး 

ဖြစ်၏။

	 -	 ပညာသည် သာသနာတော်တည်တံက့ြောင်း 

ဖြစ်၏။

	 -	 ပညာသည်     နိုင်ငံတော်တည်တံ့ကြောင်း 

ဖြစ်၏။

	 -	 ပညာကြောင့်   နိဗ္ဗာန်ကို   မျက်မှောက်ပြု 

နိုင်၏။

	 -	 ပညာကြောင့်    နိုင်ငံတော်သည်  အထွတ် 

အထိပ်ရောက်နိုင်၏။

ပညာ၏တန်ဖိုးကြီးမားပု၊ံ မြင့မ်ြတ်ပုကံိ ုသတပိြု 

ဆင်ခြင်နိင်ု၏၊ ဤမျှတန်ဖိုးကြီးမား၊ လွန်စွာမြင့မ်ြတ် 

လှသောပညာကို သင်ကြားပို့ချသူဆရာသည်-

"ဆရာသာလျှင်၊ လူအလွှာပေါင်း၊ လူကောင်း 

ဖြစ်အောင်၊ ရွက်ဆောင်သောသူ၊ လူတကာတို့တွင်၊ 

လူ့ကျေးဇူးရှင်"ဖြစ်ကြောင်း ကဗျာဆရာကြီး သိန်း 

သန်းထွန်း၏ကဗျာအဖဲွ့သည် လူ့ဘောင်လောကကြီး 

ကိ ုတန်ဖိုးရိှအောင်၊ ယဉ်ကျေးလမိ္မာအောင်၊ ငြမ်ိးချမ်း 

အောင် အလှဆင်နေသော ဘဝလမ်းညွှန်ဆရာများ 

ကို မီးမောင်းထိုးပြလိုက်ခြင်းဖြစ်ပါသည်။

သို့ဆိုပါလျှင် ကျွန်ုပ်တို့၏  'ဗုဒ္ဓ'သည် ဆရာမရှိ 

မမိဘိာသာ အလုံးစုကံိ ုထုးထွင်းသိမြင်တော်မသူော 

လောကသရဖူ အတုမရှိဗုဒ္ဓမြတ်စွာပင်ဖြစ်ပါသည်။

"ထို့ကြောင့်ပင် ဗုဒ္ဓမြတ်စွာကို ဗိမ္ဗိသာရစသော 

လူမင်း၊ ဗြ ဟ္မာမင်း၊ နတ်မင်း၊ ပါမောက္ခ စသော လူ 

ပညာရိှ၊ သကိြားစသော နတ်မင်း၊ ဗကဗြဟ္မာစသော 

ဗြဟ္မာတို့က ဆရာတင်ကြပြီးလျှင် ဗုဒ္ဓအဆုံးအမ 

တော်အတိင်ုး လိက်ုနာကျင့က်ြကံြိုးကတ်ုနေထိင်ုကြ 

ကနု၏်။ လိက်ုနာလျှင် လိက်ုနာသလောက် လောက ီ

ချမ်းသာ၊ လောကတု္တရာချမ်းသာတိုက့ိ ုကိယ်ုစကီိယ်ုင 

ခံစားကြရပေသည်"

ဤသို့ဆိုလျှင်   ကမ္ဘာကျော်  လောကပညာရှင် 

ဆရာများသည် မည်သူတို့ဖြစ်မည်နည်းဟု တွေ း 

ကြည့်မိပါသည်။   မိမိတို့  လေ  လာမှတ်သားမိသမျှ 

ပြောရလျှင် ကမ္ဘာတွင် အကြီးကျယ်ဆုံး၊ အမြင့မ်ြတ် 

ဆုံး၊ အကျော်ကြားဆုံးဆရာမြတ်ကို ပြောပါဆိုလျှင် 

ဗုဒ္ဓကိုသာ ညွှန်းဆိုရပါလိမ့်မည်။

မိမိသည် 'ဗုဒ္ဓ'နှင့်ဆိုင်သော ကမ္ဘာကျော်သိပ္ပံ 

ပညာရှင်ကြီး 'အိင်ုးစတိင်ုး'၏အဆိအုမန်ိကိ ုအမှတ်ရ 

နေပါသည်။

"If there is only religion that would cope 

with modern scientific needs, if would be Bud-

dhism"

"ခေတ်သစ်သပိ္ပနံည်းပညာအရ လိအုပ်ချက်များ 

ကို     ပြ     ည့်စုံအောင်   ဖ   ြည့်ဆည်းပေးစွမ်းနိုင်မည့် 

ဘာသာတရားမျ ိုးရှိမယ်ဆိုရင် အဲဒီဘာသာတရား 

ဟာ ဗုဒ္ဓဘာသာတရားဖြစ်ပါလိမ့်မယ်"

ကမ္ဘာကျော်သိပ္ပံပညာရှင်ကြီး 'အိုင်းစတိုင်း'၏ 

တလေးတစား လေလ့ာဆန်းစစ်လျက် မှတ်ချက်ပေး 

မှုသည် မြန်မာတို့အတွက် ဝမ်းမြောက်ဖွယ်ဖြစ်ပါ 

သည်။ မြတ်ဗဒု္ဓသည် ကမ္ဘာတွင်သာမက စကြဝဠာ၏ 

အမြတ်ဆုံးဆရာ၊ အတုမရှိ၊ အသာမရှိ အမြတ်ဆုံး 

ဆရာမြတ်ဖြစ်ပါသည်။

မြတ်ဗုဒ္ဓသည်       ဆ      ုံးမဖို့ရန်သင့်လျော်သော 

သတ္တဝါတိုက့ိ ုတွေ မြင်တော်မလူျှင် ထသုတူို၏့ အလိ ု

ဆန္ဒကိုကြည့်တော်မူ၏။ ထို့နောက် ခြောက်၍ ဆုံးမ 

မှ တရားရမည့်သူကို  ခြေ  ာက်၍  ဆ ုံးမတော်မူ၏။ 

မြှောက်ပင့်၍ဆုံးမမှ   တရားရမည့်သူကုိ မြှောက်၍ 

ဆုံးမတော်မူ၏။

ထိုသို့ ဆုံးမရာ၌ သီလမရှိသောသူကို သီလရှိ 

အောင်၊ အခြေခံသီလရှိပြီးသူကို     ဆ    က်လက်၍ 

ဈာန်၊ မဂ်ဖိုလ်ရအောင် အဆင့်ဆင့်ဆုံးမတော်မူ၏။ 

ထို့ကြောင့်       မြတ်ဗုဒ္ဓသည်      ယဉ်ကျေးစေရန်  

သွန်သင်ဆုံးမမှု၌ အတုမရှိ၊ အသာမရှိ မြတ်တော်မူ 

ပါပေသည်။

"လောက၌ အသ၊ိ အလမိ္မာ၊ ဉာဏ်၊ ပညာ အရည် 

အချင်းအားဖြင့်လည်း   ကိုယ့်ထက်သာလွန်၍  မိမိ 

ကို ဆံးမဖော်ရလျှင်လည်းကောင်း၊   ထ  ိုဆုံးမမှုကို 

လိက်ုနာ၍ အကျ ိုးရိှလျှင်လည်းကောင်း ထိအုကျ ိုးကိ ု

ခံစားရသူတိုင်းက ထိုဆုံးမသောပုဂ္ဂိုလ်ကို "ဆရာ" 

ဟူ၍ အသိအမှတ်ပြုကြရသည်။

မြတ်ဗုဒ္ဓသည်  လောက၌  ဆရာဖြစ်ထိုက်သော 

ဂုဏ်များနှင့်ပြည့်စုံသောကြောင့် လူ၊ နတ်၊ ဗြ ဟ္မာ၊ 

သတ္တဝါများကပင် ဆရာဟ၍ူ အသအိမှတ်ပြုခြင်းကိ ု

ခံရပါပေသည်။  (နတ်၊ ဗြ ဟ္မာ၊ လူတို့၏  ဆရာဖြစ် 

တော်မ၏ူ။) ကမ္ဘာတွင်လည်းကောင်း၊ စကြဝဠာတွင် 

လည်းကောင်း မြတ်ဗုဒ္ဓသည် အတုမရှိကြီးမြတ်ဆုံး 

ဆရာဖြစ်ပါပေသည်။ မြတ်ဗုဒ္ဓ၏ "ပညာသည်သာ 

ရတနာ၊ ဆရာသည်သာ အခရာ"ဟူသော   ကျေးဇူး 

တော်ကို ဖော်ကျူးရင်း ဆရာများက သင်ကြားပေး 

သော ပညာဖြင့် ကမ္ဘာကိုလွှမ်းမိုးနိုင်ကြပါကြောင်း 

ဖော်ပြလိုက်ရပါသည်။

အောင်ကြည်ညွန့်(တက္ကသုိလ်)

Ð  'ပညာ'၏အကျ ိုးတရားကို ဆက်လက်စူးစမ်းလေ့လာရာတွင် 
မလိနိ္ဒပဉာှပါဠတိော်တွင် ပညာ၏ တန်ခိုး၊ ပညာ၏တန်ဖိုးကိ ုမြတနုိး 
ဖွယ်ရာ ဖော်ပြထားပါသည်။ သာသနာတော်၌  ပညာသည် အမြတဆုံး 
ဖြစ်၏။ လောက၌လည်း ပညာသည် အမြတဆုံးဖြစ်၏။ ပညာသည် 
သာသနာတော်   တည်တံ့ကြောင်းဖြစ်၏။  ပညာသည်  နိုင်ငံတော် 
တည်တံ့ကြောင်းဖြစ်၏။ ပညာကြောင့် နိဗ္ဗာန်ကို မျက်မှောက်ပြုနိုင် 
၏။ ပညာကြောင့် နုိင်ငံတော်သည် အထွတ်အထိပ်ရောက်နိုင်၏။ 
ပညာ၏တန်ဖိုးကြီးမားပုံ၊ မြင့်မြတ်ပုံကို သတိပြုဆင်ခြင်နိုင်၏၊ Ð   

ပူတာအို ဩဂုတ် ၃၀

ကချင်ပြည်နယ်            ပူတာအိုခရိုင် 

ပူတာအိုမြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက   ကျေ   းလက် 

နေပြည်သူများ        အလုပ်အကိုင်အခွင့် 

အလမ်းနှင့်       မိသားစုဝင်ငွေ     တိုးပွား 

လာစေရန်    ရည်ရွယ်၍    လန်းတောင် 

ကျေးရွာအုပ်စု             မာမိန်ကျေးရွာ၌      

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်းလုပ်ငန်း 

များ   အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

နေမှုအခြေအနေများကို ဩဂုတ် ၃၀ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက တာဝန်ရှိသူများ ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့      ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာတွင် 

ပူတာအိုမြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန မြ ို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးမင်းဇော်နှင့်   ဝန်ထမ်းများက   မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင် 

များနှင့်အတူ   မာမိန်ကျေးရွာ၌    တစ်နိုင် 

တစ်ပိုင်မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းနှင့် အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု 

အခြေအနေ၊ စီမံကိန်းလက်စွဲစာစောင်ပါ 

ညွှန်ကြားချက်များနှင့်အညီ ဆ ောင်ရွက် 

ထားမှု ရှိ၊ မရှိ၊ လအလိုက်   ဖ   ြည့်သွင်းရ 

မည့ ်   ငွေစာရင်းပုစံမံျား   ပြည့စ်ုမှံန်ကန်မှု 

ရှိ၊ မရှိ      အခြေအနေများကို       ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး  မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက   လိုအပ် 

သည်များ     ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့သည်။

မာမန်ိကျေးရွာ၌ မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ  

စီမံကိန်းကို ၂၀၁၆-၂၀၁၇ ဘဏ္ဍာနှစ်မှ  

စတင်အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

ခဲ့ရာ  ယခုအခါ  မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းလုပ် 

ကိုင်သူ ၅၈ ဦး၊ အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း  

လပ်ုကိင်ုသူ ၁၂ ဦး စစုပုေါင်း အသင်းသား၊ 

အသင်းသူ ဦးရေ  ၇၀ ကို အဋ္ဌမအကြိမ် 

အဖြစ်         မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက်    လည်ပတ်ရန်ပုံငွေကျပ် 

၆၀ ဒသမ ၃ သန်း  ထ တ်ချေးပေးထား 

ပူတာအိုမြို့နယ် မာမိန်ကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

ကြောင်း   ပူတာအိုမြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသဖ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးမင်းဇော်ထံမှ သိရသည်။

ဆက်လူ



ယမန်နေ့မှအဆက်

မြစ်ပြင်တစ်ခလုုံးငြမ်ိသက်လျက်ရိှသည်။    ကမ်း 

နံဘေး   ဓနိတောအုပ်အုပ်ကလေးဆီမှ    ရေကြက် 

အော်သံ၊   ရေညှောင့်ကောင်ဆူသံတို့ကိုသာ   သဲ့သဲ့ 

ကြားနေရ၏။

သူအံ့ဩသွားသည်။ စေ ာစောက အစာငမ်းနေ 

သော   ငါးထွေအုပ်နှင့်တွေ့ရလျှင် ကျနိ်းသေပေါက် 

ဆွဲကိုဆွဲလိမ့်မည်။ တစ်ကောင်ကောင်တော့ရလိမ့် 

မည်။ ယခု ငါးထွေအုပ်မရှိတော့။ ထူးဆန်းနေပြီ။

ဝဲပြန်ကလေးသည် ပျဉ်းမပင်ကွေ့အောက်ဘက် 

တွင် ညင်ညင်သာသာကလေး ပြ န်လှည့်လျက်ရှိ၏။ 

ရေနက်လာပြီ။ "အင်း သည်လိရုေနက်မှာ ငါးထွေအပ်ု 

နေမှာမဟတ်ုပါဘူး"ဟတုွေးရင်း ငါးမျှားကြိုးကိ ု လှေ 

ပေါ်ပြန်၍ဆွဲတင်မည်။ ရေဆန်ကို ပြန်လှော်တက်၍ 

တစ်ခါပြန်မျှောချကြည့ဦ်းမည်ဟစုတ်ိကူးရင်း ငါးမျှား 

ကြိုးကို လက်ကလှမ်းဆွဲအယူတွင် ဝုန်းခနဲ အစာကို 

လှမ်း၍ ဟပ်မျ ိုလိက်ုသည့အ်သံကြီး ထက်ပေါ်လာပြီး 

ရေစက်ရေမှုန်များ ဖားခနလွဲင့စ်ဉ်၍ သ့အပေါ်ကျလာ 

သည်။ သ့ရှေ့ရိှ  ငါးမျှားကြိုးခွေသည်လည်း လျှောခန ဲ

လျှောခနဲပါသွားလေ၏။

ခဏမျှကြက်သေသေနေ၏။ ပြီးမှသတိဝင်ကာ 

ငါးမျှားကြိုးခွေကိ ုလှမ်း၍ဆဲွလိက်ု၏။ တော်သေး၏။ 

ကြိုးဆုံးရန်   လေ  းငါးတောင်သာ    လိုတော့သည်။   

ကံသီပေလို့ ကံသီပေလို့။ ရေအေ ာက်ကဆွဲနေတာ 

ဘာကောင်လဲမစဉ်းစားနိုင်။ လေ းဖက်ကုန်း၍ လှေ 

ကန့်တွင် ကြိုးစကို ကပျာကယာချည်လိုက်ရသည်။ 

အတောင်ငါးဆယ်ခန့်ကြိုးဆုံးလျှင် တင်းခနဲဖြစ်ပြီး 

အားနှင့ဆဲွ်ရာသို ့လှေကလေးသည် ရွေ့ရွေ့ပါတော၏့။

သူ့ရင်တွေ တဒန်ုးဒန်ုးခန်ုလျက်ရိှသည်။ စဉ်းစား 

စမ်း စဉ်းစားစမ်း။ ရေအောက်ကဟာ ဘာကောင်ဖြစ် 

မလဲ။ ငါးရွေးကြီးများလား။ ငါးမန်းတော့မဟုတ်နိုင်။ 

သတူိုမ့ြစ်တွင် ငါးမန်းမရိှတာကြာပြီ။ မြစ်ဝကျွန်းပေါ် 

ဒေသမို့   နုန်းနွံများအနည်ထိုင်ကာ   တိမ်လာခဲ့ပြီ။ 

ကောလာခဲပ့ြ။ီ မြစ်မကြီးများပင် ယခင်လောက်မနက် 

တော့။    သောင်တွေပေါ်လာခဲ့ပြီ။   ရေ  တိမ်လာပြီ။ 

သိုဖ့ြစ်၍ ငါးမန်းများမလာတော။့ သတူို ့ငယ်ငယ်တန်ုး 

ကတော့ ရှိခဲ့ဖူး၊ မိခဲ့ဖူးသည်။

ထိစုဉ်မှာပင် လှေဦးသည် မြစ်ညာသို ့ရတ်ုတရက် 

ကွေ့ထွက်သွားသည်။  လှေစောင်းသွား၍    ရေတွေ 

ဝေါခနဲဝင်လာတော့သည်။ သူ ဘုရားတမိသည်။

အလို...ရေဆန်ကို ပြ န်ဆွဲတက်မလို့ထင်ရဲ့ဟု 

တွေးရင်း     ကြိုးကို    အသာဆ၍ဆ၍ကြည့်သည်။ 

ပါမလာချေ။ တင်းခကံာ ရေဆန်ကိသုာသွားနေသည်။ 

သူ တအားမဆွဲရဲ။       ကြိုးပြတ်သွားမှာစိုးရိမ်ရကာ 

ပြန်၍ လျှောပ့ေးလိက်ုရသည်။     သူ့လှေကလေးသည် 

တဖြည်းဖြည်းနှင့်     ပျဉ်းမပင်ကွေ့အထက်သို့ ဆန် 

တက်လာခဲ့ပြီ။

ကြိုးအဖျားတွင်ရိှသောငါးမျှားချတ်ိသည် ကြီးမား 

လွန်းသောငါးကြီးများအတွက်မဟုတ်။ ငါးထ ေွမျှား 

ရန်အတွက်သာဖြစ၍် ငါးကြီးလျှင် ခနံိင်ုမည်မဟတ်ု။ 

ကျ ိုးလျှင်ကျ ိုး၊ ဆန့်လျှင်ဆန့်သွားလိမ့်မည်။ ဒါမှမဟုတ်  

ကြိုးက ပြတ်ထွက်သွားနုိင်သည်။ ကြံစမ်းကြံစမ်း။ သည် 

ရေအောက်ကငါးသည် ဘာငါးဖြစ်ဖြစ် သူ့ကကံောင်း 

၍လာဟပ်ခြင်းဖြစ်၏။ ဒါမျ ိုး နောက်တစ်ခါကြုံဖို့ဆို 

တာလွယ်သည်မဟုတ် ရမှဖြစ်မည်။ လူသာအိုသော် 

လည်း စိတ်ကမအိုသေးကြောင်းပြရမည်။ အိုမင်း 

သော်လည်း စွမ်းသေးကြောင်း ပြရလိမ့်မည်။

ခွန်အားချင်းမယှဉ်နိင်ုရင် ဉာဏ်ချင်းယှဉ်ပြိုင်ကြ 

ရမှာပေါ့လေ။ လာစမ်းဟေ့လာစမ်းဟု စိတ်ထဲမှပင ်

သူစိန်ခေါ်ရင်း လက်က လှေဝမ်းထဲကို    စမ်းလိုက် 

သည်။   ဝမ်းသာမှုက   ရင်ဝသို့   လှိုက်ခနဲဖြစ်စေ၏။ 

ဆပ်ုကိင်ုမပိြီ မိှန်းတစ်ချောင်း။ ပိ၍ုတတိကိျကျပြောရ 

လျှင် ငါးထိုးမှိန်းတစ်ချောင်း။ သုံးမူးလုံးသံချောင်းကို 

အဖျားတွင်ဒစ်ဖော်၍ ချွန်မြနေအောင်သွေးထားသော 

ပန်းပဦဲးတင်၏လက်ရာဖြစ်၍ အလွန်အားကိုးရသော 

မှိန်းဖြစ်သည်။     ငါးကြီး၏သွေးသောက်ချင်၍ထင့်။ 

စမ်းကြည့်မိသောခဏ၌ အေးစက်နေသောလရောင် 

မှိန်မှိန်အောက်တွင် ဖွေးဖွေးလက်ကာ သံမဏိရောင် 

တောက်ပလျက်ရှိ၏။

"ငါးနဲ့လူနဲ့ ပညာပြိုင်ကြတာပေါ့ကွာ"ဟု   တွေး 

ရင်း ငါးထိုးမိှန်းကိ ုညာလက်ဖြင့ဆ်ပ်ုကိင်ုမသိောခဏ 

၌ သူ့တစ်ကိယ်ုလုံး ခွန်အားသစ်တွေ ဝင်လာသကဲသိ့ု ့

ခံစားလိုက်ရကာ ကြက်သီးဖြန်းဖြန်းထမိလေ၏။

ငါးမျှားချတိ်သည်   ငါးကြီး၏  နှုတ်ခမ်းမှာလား၊ 

ပါးစောင်ပါးဟက်မှာလား ဒါမှမဟုတ် ဝမ်းထဲအထိ 

မျ ိုချမ၍ိ အအူသည်းကလစီာများကိပုင်  ချတ်ိဆဲွမနိေ 

သလားဆိုတာကိုတော့ အတပ်မသိနိုင်။       စွန့်စား 

ကြည့်ရပေမည်။     သ    ည်အတိုင်းဆက်ဆွဲနေလျှင ်

ငါးကြီးလွတ်ထွက်သွားမှာ ကျနိ်းသေနေပြီ။ ငါးမျှား 

ချတိ်ကျ ိုးလျှင်ကျ ိုး  ဒါမှမဟုတ်   ကြိုးက ပြတ်ထွက် 

ပေလိမ့်မည်။

ကြိုးကို တစ်တောင်ခန့်ဆွဲကြည့်သည်။  ပါလာ 

သည်။ သို့သော် ချက်ချင်းပြန်ဆွဲသွားသည်။ သူထပ်  

၍ ဆွဲယူသည်။ ပါလာပြီ။

"တစ်တောင်ချင်း      တစ်တောင်ချင်းလုပ်ဟေ့။ 

မလောနဲ့ မလောနဲ့။ ဒါဟာ ပညာပ၊ဲ ဒါဟာပရယိာယ် 

ပဲ"ဟု တီးတိုးရေရွတ်ရင်းက ချော့၍ချော့၍ ဆွဲယူနေ 

သည်။ ကြိုးစကို သူ့ရှေ့တွင် ခွေ၍ခွေ၍အလိုက်သင့်  

ချထားသည်။ ရေအောက်ကငါးကြီးသည် သဆဲွူယရူာ 

သို ့အသာမှေး၍လိက်ုပါလာနေသည်။ အလွန်မောပန်း 

နေ၍လော ဒါမှမဟုတ် သူတွေးထင်သလို ဝမ်းတွင်း 

ကလီစာများအထိ ချတိ်ဆွဲမိနေ၍နာနေပြီလော။

သူတွေးရင်းတွေးရင်း     သတိကြီးစွာထားရင်း 

ဆွဲယူနေ၏။ ရေအောက်ကငါးကြီး    ဉာဏ်ဆင်နေ 

သလား၊ အကြံထုတ်နေသလားဆိုတာကိုတော့ မသိ  

နိုင်။ လှေ နှင့်နီးလာမှ ဆ ောင့်၍ရုန်းလျှင် ကြိုးပြတ် 

ထွက်၍လွတ်သွားနိင်ုသည်။ သအသာပြုံးလိက်ုသည်။ 

ဒါတွေကိ ုသတွူက်ဆမ၍ိပင် ဆယထူားသောကြိုးစကိ ု

လှေဦးတုံးတွင်ပတ်၍ပတ်မထား။ ရုတ်တရက်  ရုန်း 

လျှင် လျှောခနပဲါသွားနိင်ုအောင်   ခွေကာခွေကာထား 

ခဲ့သည်မဟုတ်လား။    "မင်းလိုငါးမျ ိုးဖမ်းလာခဲ့တာ 

အံတိုနေပြီဟေ့"ဟု    သူစိတ်ထဲက   ကျုံးဝါးသည်။ 

တကယ်တမ်းမှာမူ အံတိုရုံတင်မဟုတ်။ အံသွားတွေ 

တစ်ချောင်းမှမရိှတောပ့ြ။ီ ကြိုးကိဆုက်၍ဆဲွယသူည်။ 

ရေအောက်မှငါးကြီး တဖြည်းဖြည်း လှေနှင့န်ီးလာပြ၊ီ 

ညာလက်တွင် မှိန်းကအသင့်။

ကြိုးဆုံးခါနီး ငါးကြီးရေမျက်နှာပြင်ပေါ်တက်လာ

ခါနီးတွင် ငါးကြီးက ဖ ြန်းခနဲရေပေါ်ခုန်ပျလံူးလွန့်၍ 

ရုန်းထွက်လိုက်သည်။    သူ  မတ်တတ်ထရပ်သည်။ 

ပစ်ကွင်းကို သေသေချာချာမချနိ်ရွယ်နိုင်ဘဲ ရေပြ င် 

ပေါ် မှာ  ရပ်ိခန၊ဲ ဖွေးခနသဲာ  ရေစက်ရေမှုန်များကြားမှာ 

မြင်ရသောငါးကြီးကိ ုအားဖြင့ထိ်ုး၍လွှတ်လိက်ုသည်။ 

သူ့လက်ထမှဲ တန်းခနထွဲက်သွားသောမိှန်းသည် 

ဖောက်ခနစဲူးဝင် သားသကံိ ုအာရုဖံြင့က်ြားလိက်ုသည်။ 

ငါးကြီးကိုထိသွားသဖြင့်   လက်ထဲမှာ    နင့်ခနဲစီးခနဲ 

ခံစားလိုက်ရသည်ကို သာမန်လူတို့ မသိနိုင်ပါလေ။

ဆတ်ဆတ်ခါနာကျင်သွားသော    ငါးကြီးသည် 

ဝုန်းခနဲရေပေါ်ပြန်အကျတွင်      သောင်ပြင်ဘက်သို့   

လူးကာလွန့်ကာ ကော့ကာလန်ကာ ထးတက်သွား 

သည်။ ထိအုခါ ကြိုးခွေအ‌ပေါ် နင်းမလိျက်သားဖြစ်နေ 

သော သ့ဘယ်ခြေထောက်သည် ဆတ်ခနဲမြောက် 

တက်သွားပြီး အရင်းမှပိင်ုးဖြတ်လိက်ုသော တောငှက် 

ပျောပင်ကဲသ့ို ့ပက်လက်လန်ကာ လှေပေါ်သို ့သလူ၍ဲ 

ကျသွားတော့၏။

မျက်နှာပေါ်သို့    တဖြန်းဖြန်းရေကျသံနှင့်အတူ 

အေးမြသောအတွေ့ကြောင့်   ဦးတောကျော်   ပြန်၍ 

သတရိလာချန်ိတွင် သူ့ပတ်ဝန်းကျင်၌ ရေနဆံမီီးခွက် 

ထိန်ထိန်လင်းလျက်ရှိသည်။

လူသံတွေကလည်း   ဝမ်းသာအားရ  အော်ဟစ် 

ဆူညံနေကြသည်။ တံငါသည်တို့၏ သဘာဝအတိုင်း 

မမိကိိယ်ုတိင်ု ဖမ်းဆီး၍ရသည်မဟတ်ုစေကာမ ူဘဝ 

တူချင်းအတွက်အခက်အခဲတွေ့နေပါက ကူညီတတ် 

ကြ၏။ ပျော်စရာရှိက    ဝိုင်း၍ပျော်ရွှင်ကြ၏။ ယခု 

လည်း သောင်ပြင်ပေါ်ဝယ် တုံးလုံးလနဲေသောငါးကြီး 

ကိ ုကြည့က်ာ   ဦးတောကျော်အတွက်   ဝမ်းသာအားရ 

ဖြစ်နေကြ၏။

"အဖေ အဖေ သတိရပြီလားဟင်"

လှေချင်းကပ်လာနေသော တစ်ဖက်လှေပေါ်မှ   

ဖိုးနီက စိုးရိမ်တကြီးမေးသည်။

"အင်း"ဟု   ခပ်လေးလေးအသံပြုရင်း ဦးတော 

ကျော် ထ၍ ထိုင်လိုက် သည်။

"ရေထဲကျမသွားတာ ကံကောင်းတာပေါ့ အဖေ 

ရာ။ ကျွန်တော်တို့   ပိုက်လှေလေးစီးပြန်အလာမှာ    

သောင်စပ်မှာက    ငါးကြီးထိုးတင်လို့။   လှေ  ကလဲ 

ကြိုးတန်းလန်းနဲ့ ဘာတွေဖြစ်နေပါလမိ့ဆ်ိပုြီးဝင်ကပ် 

ကြတာ။   လက်စသတ်တော့ အဖေဖြစ်နေတာကိုး။ 

အဖေက   ပက်လက်ကြီးသတိမေ့နေတယ်။   ငါးမျှား 

ကြိုးကလဲ    ခြေထေ    ာက်မှာပတ်လို့      ဘယ်လို 

ဖြစ်တာလဲ အဖေရယ်"

ဦးတောကျော်သည်     စပ်ဖျဉ်းဖျဉ်းနာနေသော     

နောက်စေ့ကို အသာစမ်းရင်း-

"ငါးကိမိှုန်းနဲ့လှမ်းအထိုးမှာ ငါးကလန့် ပြီးဆဲွပြေး 

တော့   ခွေထားတဲ့ကြိုးနဲ့    အဖေ့ခြေထောက်ငြိပြီး   

ပက်လက်လန်လဲကျတာပေါ့ကွာ။ နေ ာက်စေနဲ့လှေ

ကပ်နဲ့ဆောင့မ်ပိြီး    သတလိစ်သွားတောတ့ာပဟဲေ။့ 

အမျ ိုးယုတ်ငါး" 

"ဘယ့နှ်ယ့အ်မျ ိုးယတ်ုငါးရမှာလဘဲကြီးရဲ့ အမျ ိုး 

ကောင်းငါးဗျ အမျ ိုးကောင်းငါး။     ငါးချောင်းကြီးဗျ    

နည်းတာမဟတ်ုဘူး။ ပဿိာ သံးဆယ်ကျော်လမိ့မ်ယ်"

ကိုရွှေဖောင်က လှမ်းနောက်လိုက်သည်။

"ဒါတောင် တိုဘ့ကြီးတောကျော်က ခြေထောက် 

နဲ့ဖမ်းတာကွနော်။ တငံါရာဇဝင်မှာတော ့ဒါပထမဆုံး 

ထွင်လိုက်တဲ့ ငါးဖမ်းနည်းပဲဟေ့"

ကိတုင်အုံးက ဝမ်းသာအားရ စပြန်သည်။   သတူို ့

ဘာပဲပြောပြော ဦးတောကျော်ကတော့ ဒီလောက် 

ကြီးသည့်ငါးကြီးကို သူဖမ်းနိုင်ခဲ့၍ တဟဲဟဲရယ်ကာ 

သဘောကျလျက်ရှိတော့၏။

"မိှန်းမထိားတဲ ့ငါးနာကြီးကွ။ ဘကြီးတောကျော် 

နဲ့မတွေ့ခင်    ပိုက်တစ်ခုခုကို   ဝင်တိုးတာဖြစ်မယ်၊ 

ငါးသလောက်ပိက်ုလိဟုာမျ ိုးပေါ။့ ပိက်ုသမားက မိှန်း 

နဲ့လှမ်းထိုးတော့ မှိန်းချက်ကလဲနာ၊ လန့်လဲလန့်ပြီး 

အားနဲ့ရန်ုးတော ့ပိက်ုပြတ်ပြီး   လွတ်လာတာဖြစ်မယ် 

ကွ။ ပါးဟက်မှာ ပိုက်အစအနတွေ တွေ တယ်"ဟု 

ကိုရွှေဖောင်ကပြောရာ-

စာမျက်နှာ ၂၅ သို့ á

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ မှိန်းမိတဲ့ငါး
မောင်ခြိမ့်

စာမျက်နှာ ၂၄	 ၃၁-၈-၂၀၂၄



၃၁-၈-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၅

á	Home Stay  နေထိုင်ပါ။  တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းရေး၊ 

နေအိမ်နှင့် ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းရေးတို့ကို အလေးထား 

ဆောင်ရွက်ပါ။

á	မကြာခဏ ထိတွေ့အသုံးပြုတဲ့  စားပွဲ၊  တံခါးလက်ကိုင်၊ 

ဖုန်း၊ လှေ ကားလက်ရန်း စသည်တို့ကို Alcohol  ၇၀ 
ရာခိုင်နှုန်းပါဝင်သော ပိုးသန့်စင်ဆေးရည်ဖြင့် မကြာခဏ 

ဆေးကြောပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကူးစက်မှုမှ
ကာကွယ်နိုင်ရန်

	 -	 "‌လူငယ်"ဆိုတာ အနာဂတ်လမ်းတွက်
	 	 ကမ္ပည်းမြတ် စိုက်ကာထူ၊
	 	 စွမ်းကိုယ်စီ လွှင့်ထူမိုးလို့
	 	 ရေးထိုးမဲ့သူ၊
	 	 အတွေးအမြင်သစ် တလူလူ
	 	 အတုယူကာ ကြံဆတတ်၊
	 	 စူးစမ်းဖွေ ဉာဏ်ရည်လက်လို့
	 	 ထက်မြက်ဖျတ်လတ်။

	 -	 "လူငယ်"ဆိုတာ အနာဂတ်လမ်းတွက်
	 	 သမိုင်းမြတ် ဆက်ခံယူ၊
	 	 စွမ်းကိုယ်စီ ရဲမာန်လှစ်လို့
	 	 ထုဆစ်မဲ့သူ၊
	 	 ဖူးပွင့်သစ် ပန်းနှယ်တူ
	 	 ပျ ံ့ထုံကြူ အလှများ၊
	 	 အားသစ်မြိုင် ရဲရင့်စိတ်နဲ့
	 	 လျှမ်းဖိတ်ဝင့်ကြွား။

	 -	 "ယနေ့လူငယ် နောင်ဝယ်လူကြီး"
	 	 ကိုယ့်ခရီးနဲ့ ကိုယ့်လမ်းထွင်၊
	 	 နိုးကြားညီ အားမာန်နှိုးလို့
	 	 ပြည်ကျ ိုးမြော်မြင်၊
	 	 ပခုံးပြောင်း တွဲလက်ယှဉ်
	 	 အောင်ပွဲဆင် ရေးဆစ်ပိုင်း၊
	 	 ကောင်းမွေခံ စံတင်ပျ ိုးပါလိမ့်
	 	 မျ ိုးဆက်သမိုင်း။

	 -	 ရင်းမြစ်မှန် မျ ိုးဆက်သွေးတို့
	 	 အနာဂတ်ရေး ပြည့်မဏ္ဍိုင်၊
	 	 "ဗလငါးတန်"ဂုဏ်ရည်များနဲ့
	 	 နိုးကြားတူပြိုင်၊
	 	 ရှေ့ဆက်ရမဲ့ ပြည့်ပန်းတိုင်
	 	 လှမ်းတက်မြိုင် အရောက်ချဖီို့၊
	 	 မျ ိုးဆက်ညီညာ တိုးတက်ရည်ကာ
	 	 ဖြိုးလက်စည်ဖြာ အနာဂတ်လမ်းတွက်
	 	 "စိတ်ဓာတ်"ညီ "စည်းကမ်း"ပြည့်စွာနဲ့
	 	 ဖြည့်စွမ်းကျေ ပြည့်ဝန်ထမ်းနိုင်ဖို့
	 	 ထူးချွန်စွာ မြှင့်တင်လှမ်း
	 	 (မောင်မယ်တို့တစ်တွေ...)
	 	 ကြိုးပမ်းပါစို့။    ။

ခိုင်ခိုင်နွယ်(ပညာရေး)

မျ ို းဆက်သစ်တို့ အနာဂတ်လမ်း

မြောင်းမြ ဩဂုတ် ၃၀

       ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြောင်းမြခရိုင်  မြေ  ာင်းမြမြို့နယ်  

တွင် ယခနှုစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌ စပါးဧက ၁၅၁၅၅၀ ထိ စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း မြောင်းမြခရိင်ု 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဦးကျော်မိုးဝင်းက         ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌       စပါး 

၁၆၅၇၃၈     ဧက    စိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး ယခုနှစ် ဇွန်လပထမ 

ပတ်က စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ ယနေ့ 

ထိ စပါးဧက ၁၅၁၅၅၀ စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း၊       အဆိုပါ 

မိုးစပါးများကို      အခက်အခဲမရှိ 

စနစ်တကျစိက်ုပျ ိုးနိင်ုရန် စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန၊     စက်မှုလယ်ယာ 

ဦးစီးဌာန၊         ဆည်မြောင်းနှင့် 

ရေအသုံးချမှု     စီမံခန့်ခွဲရေးဦးစီး 

ဌာနနှင့်    ဒေသ    ခံတောင်သူများ   

ပူးပေါင်း   ဆ   ောင်ရွက်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

"ဒီနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

မှာ စပါးဧက ၁၆၅၀၀၀ ကျော် စိက်ု 

ပျ ိုးဖို ့  လျာထားပါတယ်။  ဒနီေ့ထ ိ

စပါးဧက ၁၅၀၀၀၀ ကျော် စိက်ုပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။         မိုးစပါး 

တွေ   လျာထားဧကပြည့်မီအောင် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့နဲ့        ပိုးမွှားရောဂါ 

ကာကွယ်နှိမ်နင်းဖို့     နည်းပညာ 

တွေကို   စပါးမစိုက်မီ   မြေပြင်ထိ 

ကွင်းဆင်း    ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ပါ 

တယ်။ မိုးသီးနှံတွေအားလုံး စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ဖို့     တေ     ာင်သူပညာပေး 

လုပ်ငန်းတွေကို ကြိုတင်လုပ်ပေး 

ခဲ့ပါတယ်။   တေ   ာင်သူတွေကလဲ 

စိုက်ပျ ိုးရေး    နည်းပညာတွေကို 

တောင်းခံတာရှိနေလို့  တေ  ာင်သူ  

ပညာပေးလုပ်ငန်းတွေကိုလဲ စိုက် 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက အဆက်မပြတ် 

လပ်ုဆောင်ပေးခဲပ့ါတယ်။ စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနနဲ့ အခြားနီှးနွှယ်ဌာန 

တွေကလ ဲ   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ပေး 

ပါတယ်။ ဒါကြောင့ ်မိုးစပါးတွေကိ ု 

လျာထားချက်ပြည့မ်ကီျော်လွန်တဲ ့

ထိ      စိုက်ပျ ိုးနိုင်မှာဖြစ်ပါတယ်" 

ဟ ုမြောင်းမြခရိင်ု စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဦးကျော်မိုးဝင်း 

က ပြောပြသည်။ 

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ဆင်းသုခ၊ 

မင်းဧရာ၊ ရက် ၉၀၊ GW-1၊ GW-3 

ထိင်ုးဘေးကျား စသည့စ်ပါးအမျ ိုး  

အစားများကိ ု   အများဆုံးစိက်ုပျ ိုး 

ထားကြောင်း၊ အဆိုပါ စပါးအမျ ိုး 

အစားများသည်    ဒေသမြေအနေ 

အထားနှင့်        ကိုက်ညီကြောင်း၊  

စိုက်ပျ ိုးပြီးစပါးများ အထွက်နှုန်း    

ကောင်းမွန်စေရန်    အထွက်နှုန်း 

ညီစေရန်၊              ပိုးမွှားအန္တရာယ် 

ကင်းရှင်းစေရန်၊          စနစ်တကျ  

ပြန်လည်       ရိတ်သိမ်းနိုင်စေရန်   

စသည့်လုပ်ငန်းများကို     စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနက      ဆ    က်လက် 

ဆောင်ရွက်    ပေ    းသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း   မြောင်းမြခရိင်ု   စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန            ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဦးကျော်မိုးဝင်းက ဆက်လက်ပြော 

ပြ၍ သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
စပါးဧက ၁၅၁၅၅၀ ထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

á စာမျက်နှာ ၂၄ မှအဆက်

"ဒါဆို အဲဒီမှိန်းက ဘယ်မှာလဲ။ ကဲ...ပိုက်သမားထိုးလိုက်တဲ့မှိန်း 

လေ"ဟု စိန်ကုလားက မယုံသလိုမေး၏။

"ခွေးကောင်ကလေး ဒီမှာသေသေချာချာကြည့်ကွ။ တံငါပညာ 

ဆိုတာ ငါး၊  ပုစွန်နဲ့ပတ်သက်လာရင် စေ့စပ်ရတယ်။ သူတို့အလေ့အထ 

ကို သတိထားပြီးလေ့လာထားရတယ်ကွ"

"ဒမှီာကြည့အ်ုံး ဘကြီးတောကျော်ရဲ့မိှန်းက ငါးရဲ့မြီးထူးမှာဖောက် 

ဝင်သွားပြီး ဒစ်ရိှတောပ့ြုတ်မထွက်ဘူး။ ငါးသလောက်ပိက်ုသမားဆိတုာ  

မိှန်းကိင်ုလေမ့ရိှဘူးကွ။ လိလုိမုည်မည်ပါလာရင်တောင်မှ သာမန်အမ်ိသုံး 

မှိန်းလောက်သာ အရံအတားအဖြစ်ဆောင်ကြတာ။ ငါးကြီးရဲ့ ဗိုက်မှာ 

မှိန်းရာအပေါက်ကြီး။ ငါးထိုးမှိန်းလို အဖျားဒစ်မပါတော့ ငါးကြီးအကူး 

အခတ်အခုန်အပျမံှာ ပိုက်နဲ့ပဲဖြစ်ဖြစ်၊ တခြားတစ်ခုခုနဲ့ပဲဖြစ်ဖြစ် ငြိပြီး  

ပြုတ်ကျကျန်ခဲ့တာနေမှာပေါ့ကွ။ ဘာဒဏ်ရာမှရမှရမထားတဲ့ ငါးကြီး 

သာဆိရုင် ဘကြီးတောကျော်ရဲ့ဒငီါးမျှားကြိုးမျ ိုးလောက်တော ့တစ်ချက် 

ရုန်းတောင်မရှိဘူး"

စန်ိကလုားရော၊     ဖိုးနတီိုပ့ါ    ဝိင်ုး၍    စတ်ိပါဝင်စားစွာနားထောင် 

နေကြသည်။

"အခုဟာကတော့   ပိုက်ကိုလဲ   ထိုးဖောက်ရုန်းကန်လာရတယ်။  

မှိန်းချက်ကလဲ   နာလာတယ်ဆိုတော့   မောကလဲမော၊    နာကလဲနာ၊ 

ဆာကလဲဆာဆိုတော့ ဝဲပြန်ကလေးမှာ ငါးကလေးတွေအသာဖမ်းပြီး  

စားဖိုခ့ျောင်းနေတန်ုး ဘကြီးတောကျော်ရဲ့ ငါးမျှားချတ်ိကိ ုဆပြီးဟပ်မ ိ

သွားတာနေမှာ။ သာမန် သန်သန်မာမာအချနိ်ဆိုရင် ဖ မ်းမိဖို့မပြောနဲ့၊ 

မြင်တောင်မြင်လိုက်ရမှာမဟုတ်ဘူး”

ကိုရွှေဖောင်က စေ့စေ့စပ်စပ်ဝေဖန်ရှင်းပြတော့မှ စိန်ကုလားနှင့် 

အားလုံး သဘောပေါက်သွားကြတော့၏။

"ဟုတ်မယ်ကွ  ရွ ှေဖောင်ရ၊    ငါအစာမပစ်မီက ပျဉ်းမပင်ကွေ့မှာ 

မြူးလိုက်တဲ့ ငါးထွေတွေကွာ တဝုန်းဝုန်းနဲ့။        အနားလဲရောက်ရော 

တစ်ကောင်မှမရှိတော့ဘူး။ ဟပ်လဲ မဟပ်တော့ဘူးကွ။     ဒါနဲ့ ငါလဲ 

နည်းနည်းတော့ထူးဆန်းတယ်ထင်ပြီး နေ ာက်တစ်လားပြန်မျှောမလို့ 

ငါးမျှားချတ်ိကိပုြန်အဆယမှ်ာ ဒကီောင်ကြီးဆွဟဲပ်တာကွ"ဟ ုဦးတော 

ကျော်က ထောက်ခံ၏။

"ဒါပေါအ့ဖေရဲ့ အနားမှာ သတူိုထ့က်ကြီးတဲင့ါးကရောက်လာတော ့

အဖေ့ငါးထွေတွေ ဘယ်မြူးရဲတော့မလဲဗျာ ပြေးရောပေါ့။ ကဲ ကဲ ကိုရွှေ 

ဖောင်နဲ့ကိုတင်အုံးတို့ လှေ နှစ်စီးက ငါးကြီးကိုတွဲပြီး ရွာကိုဆွဲသွားပေ 

တော့ဗျာ။ ကျွန်တော်နဲ့ စိန်ကုလားက အဖေနဲ့လှေကို ဆွဲလာခဲ့မယ်"

"ကောင်းတယ် ကောင်းတယ်။ လာဟေ့ တင်အုံး ငါတို့ငါးကြီးသွား 

ဆွဲကြရအောင်။   ရွာရောက်ရင် ငါးကြီးကို   ဗိုက်ခွဲ၊ ဝမ်းတွင်းသားကို 

ဆလီည်ရေလည်ကလေးချက်ပြီး ငပန်ိတိုဆ့ိင်ုက အတဲွအဖက်ကလေးနဲ့ 

ဟဲလိုက်ရရင် ဟီး ဟီး"ဟု သွားရည်ကျဟန်လုပ်၍ ပြလိုက်ရာ-

"ကောင်းတယ်ဗျ ို့၊ ခင်ဗျားအကြံကောင်းတယ်။ ငါးကြီးဝမ်းတွင်း 

သားချက်ဖို့ ခင်ဗျားတာဝန်ယူ။ အတွဲအဖက်ကလေးအတွက်က ကျုပ် 

တာဝန်သာထား"ဟု    ကိုတင်အုံးကပြောရင်း    ငါးကြီးကိုသွားဆွဲ၍ 

ရွာဘက်သို့ လှော်သွားကြလေ၏။

ဦးတောကျော်က  ဖ  ုးနီတို့  လှေ  အလယ်တွင် ထင်လိုက်လာရင်း 

"သားကြီး ဖိုးနီ"ဟု လှိုက်လှိုက်လှဲလှဲခေါ်လိုက်၏။

"ဗျာ အဖေ ဘာပြောမလို့လဲဟင်"

"ဒီငါးကြီးကို မနက်ကျရင်   ဈေးမှာသွားရောင်း၊   ရလာတဲ့ငွေတွေ 

ကို မင်းက တစ်ဝက်ယူ၊ ကျန်တဲ့တစ်ဝက်ကို မင်းညီမလေးကိုပေးလိုက်  

ကြားလား။ လောကကြီးမှာ အဖေအ့တွက် တွယ်တာစရာဆိလုို ့သားကြီး 

နဲ့ သမီးကလေး နှစ်ယောက်ထဲ ရှိတာပါကွာ။   ရှေ့လျှောက်လဲ   အဖေ 

ရှာနိင်ုသလောက်ရှာပေးအုံးမှာပ။ဲ အဖေအ့တွက်ကတော ့ဘာမှမလိတုော ့

ပါဘူးကွာ။ မင်းတိုနှ့စ်ယောက်စလုံးရဲ့ အမ်ိအမိုးတွေက ကြယ်မြင်လမြင် 

ဖြစ်နေတာ အဖေသိတယ်။ အဲဒါ မိုးလိုက်နော် သားကြီး"

နားထောင်နေသော ဖိုးနီ ရင်ထဲမှာနင့်ခနဲဖြစ်သွား၏။ မိဘမေတ္တာ 

ကို သူသဘောပေါက်သွားပြီ။

"အဖေရယ်"ဟ ုဆုန့င့်စွာတစခွ်န်းခေါ်လိက်ုရင်း မျက်ရည်တို ့ဖြာ၍ 

ဖြာ၍ကျ၏။ အရှေ့ဘက်ဆီမှ အရဏ်ုဦး၏ ရှေ တော်ပြေးအလင်းရောင်တို ့

ပျ ို့အန်၍ကျလျက်ရှိ၏။

သရွတ်သွတ်မြစ်မကြီးတွင်မူ မြစ်ရေတို့သည်အထက်မှအောက်သို့ 

တသွင်သွင် စီးဆင်းမြဲစီးဆင်းလျက်ပင်။



စာမျက်နှာ ၂၆	 ၃၁-၈-၂၀၂၄

အမေရိကန်နှင့် တေ ာင်ကိုရီးယားနိုင်ငံတို့သည် 

ပူးတွဲစစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုများ       လုပ်ဆောင်နေစဉ် 

မြောက်ကိုရီးယားခေါင်းဆောင်  ကင်ဂျုံအန်သည်    

ရန်သူ့ပစ်မှတ်များကို ဒရုန်းအမျ ိုးမျ ိုးဖြင့်တိုက်ခိုက်

သည့်လေ့ကျင့်မှုကို ကြီးကြပ်ခဲ့ကြောင်း ဩဂုတ် ၂၆ 

ရက်တွင် နိုင်ငံပိုင်မီဒီယာ၌ဖော်ပြသွားခဲ့သည်။

Xပုစံအံမြီးနှင့တ်ောင်ပမံျားပါရိှသောအဖြူရောင် 

ဒရုန်းတစ်စင်းသည် တောင်ကိုရီးယားနုိင်ငံ၏ ပင်မ 

တိုက်ပွဲဝင်တင့် K-2 ပုံစံတပ်ဆင်ထားသော ပစ်မှတ် 

တစ်ခုကို              တိုက်ခိုက်ဖျက်ဆီးနိုင်ခဲ့ကြောင်း         

မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံက   စမ်းသပ်မှုကိုမှတ်တမ်း 

တင်ထားသောဓာတ်ပုံများ၌     ဖေ    ာ်ပြထားသည်။ 

တိုက်ခိုက်ရေးဒရုန်းအများစုသည်   ပစ်မှတ်များကို 

ခပ်လှမ်းလှမ်းအကွာအဝေးမှ       ဒုံးကျည်များဖြင့်    

ပစ်ခတ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ဩဂုတ်လ     ၂၄   ရက်က       စမ်းသပ်မှုတွင် 

လမ်းကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးမှပျသံန်းကာ  ကုန်းမြေနှင့ ် 

ပင်လယ်ပြင်ရှိ   ရန်သူ့ပစ်မှတ်များကိုမတူညီသော 

အကွာအဝေးမှပျသံန်းတိုက်ခိုက်ရန် တည်ဆောက် 

ထားသည့ ်ဒရန်ုးပုစံအံမျ ိုးမျ ိုးပါဝင်ကြောင်း မြောက် 

ကိုရီးယားဗဟိုသတင်းအေဂျင်စီ(KCNA)က ပြေ ာ 

ကြားသွားခဲ့သည်။ ထိုသို့စမ်းသပ်ပြီးနောက် ကင်ဂျုံ 

အန်သည်       နိုင်ငံ၏စစ်ပွဲဆိုင်ရာအသင့်ဖြစ်မှုကို 

မြှင့တ်င်ရန်၊ ကင်းထောက်ရန်နှင့ ်ရေအောက်ပစ်မှတ် 

များကိုတိုက်ခိုက်နိုင်သည့်ဒရုန်းများ        တိုးတက် 

တည်ဆောက်ထုတ်လုပ်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်းနှင့ ်

မြောက်ကိုရီးယားစစ်ဘက်ကို အဆင့်မြင့်ဒရုန်းများ

တပ်ဆင်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း အခိင်ုအမာပြောကြား 

သွားခဲ့သည်ဟု KCNA ကထုတ်ပြန်သွားခဲ့သည်။

အမေရိကန်နှင့် တေ ာင်ကိုရီးယားနိုင်ငံတို့သည် 

ဩဂုတ်  ၁၉ ရက်မှ   ၂၉ ရက်ထိ Ulchi Freedom 

Shield အကြီးစားစစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုများ ပြ ုလုပ် 

နေစဉ်  မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံ၏  ဒရုန်းစမ်းသပ်မှု 

ထွက်ပေါ်လာခြင်းဖြစ်သည်။   ၎င်းစစ်ရေးလေ့ကျင့ ်

မှုများသည်    မြောက်ကိုရီးယား၏ခြိမ်းခြောက်မှုကို  

တုံ့ပြန်နိုင်ရေးအသင့်ဖြစ်မှုမြှင့်တင်နိုင်ရန်    အလေး 

ထားလုပ်ဆောင်လျက်ရှိပြီး ကွန်ပျူတာအထောက် 

အကူပြု သဏ္ဌာန်တူစစ်ရေးလေကျင့်မှုနှင့် ကျည်စစ် 

ကျည်မှန်လေ့ကျင့်မှုများပါဝင်သည်။

တောင်ကိုရီးယား  F-35 နှင့် F-16  ဂျက်တိုက် 

လေယာဉ်များပါဝင်သော          တိကျဗုံးကြဲစစ်ရေး 

လေ့ကျင့်မှုသည်     ဒရုန်းများ၊   ခရုဇ်ဒုံးကျည်များ၊ 

အမြောက်လက်နက်များနှင့်    မြောက်ကိုရီးယား၏  

ခြိမ်းခြောက်မှုကိုတုံ့ပြန်နိုင်ရန် ရည်မှန်းလုပ်ဆောင်

ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း    တောင်ကိုရီးယားလေတပ်က 

ပြောကြားသွားခဲ့သည်။

အမေရိကန်နှင့် တေ ာင်ကိုရီးယားနိုင်ငံတို့သည် 

U.S F-35   နှင့်  ကုန်းရေနှစ်သွယ်တိုက်ခိုက်ရေး 

ရေယာဉ် USS Boxer အပါအဝင် ရေတပ်နှင့် မရိန်း 

တပ်ဖဲွ့တိုမှ့ လေယာဉ်နှင့ ်ရေယာဉ်ဒါဇင်ပေါင်းများစွာ 

ပါဝင်သည့်    ကမ်းတက်စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုများကို 

လည်း ဩဂုတ်   ၂၆ ရက်မှစတင်၍    လုပ်ဆောင် 

လျက်ရှိသည်။ လာမည့် စက်တင်ဘာ  ၇  ရက်တွင် 

စတင်မည့် Ssangyongလေ့ကျင့်မှုသည် ပေ ါင်းစပ်

တိက်ုခိက်ုရေးစွမ်းဆောင်ရည်တိုးတက်ရန် ရည်မှန်း 

ထားရှိကြောင်း တောင်ကိုရီးယားစစ်ဘက်က ပြော 

ကြားသွားခဲ့သည်။

တောင်ကုိရီးယားပူးတဲွစစ်ဦးစီးချုပ်ရံုး၏ ပြောရေး 

ဆိခွုင့ရိှ်သူလခီျန်ဟွန်းက တောင်ကိရုီးယားစစ်ဘက် 

အနေဖြင့် မြေ ာက်ကိုရီးယား၏    ဒရုန်းစွမ်းဆောင် 

ရည်များကို အနီးကပ်စောင့်ကြည့်လျက်ရှိကြောင်း၊ 

တောင်ကိရုီးယားစစ်ဘက်တွင် မြောက်ကိရုီးယား၏

ဒရုန်းများကိုခြေရာခံ၊ ကြားဖြတ်တိုက်ခိုက်နိုင်သည့် 

စနစ်များတပ်ဆင်ထားရှိကြောင်း      ပြေ      ာကြား 

သွားခဲ့သည်။

နိင်ုငပံိင်ုမဒီယီာကထတ်ုပြနသ်ည့် ဓာတ်ပုမံျား၌

တွေ့ရိှရသောမြောက်ကိရုီးယားဒရန်ုးများသည် ရရှုား 

၏ Zala Lancet-3 ဒရုန်းများကို  တပ်ဆင်ထားရှိ 

ကြောင်းနှင့ ်      မြောက်ကိရုီးယားနိင်ုငကံိ ု       ဒရန်ုး 

စွမ်းဆောင်ရည်များ             ပိုင်ဆိုင်နိုင်ရေးအတွက်         

ရုရှားနိုင်ငံက      ကူညီခဲ့သလားဆိုသောအချက်ကို 

တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံက     စေ     ာင့်ကြည့်လျက်ရှိ 

ကြောင်း၊ မြေ ာက်ကိုရီးယားနှင့် ရုရှားနိုင်ငံတို့ကြား 

လုပ်ဆောင်ခဲ့သည့် အပြန်အလှန်ဖလှယ်မှုများတွင်     

ဒရန်ုးတချ ို့ကုိ မြောက်ကုိရီးယားနုိင်ငံသ့ုိ လက်ဆောင် 

အဖြစ်ပေးအပ်ခဲ့သည်ကို                 မိမိတို့အနေဖြင့် 

သတိထားမိကြောင်း၊ မြေ ာက်ကိုရီးယားနိုင်ငံအနေ 

ဖြင့် ရုရှားထံမှရရှိသောဒရုန်းများ     စွမ်းဆောင်ရည် 

မြင့်မားရေးအတွက် အဆင့်မြှင့်တင်သွားမှုအပါအဝင်   

ရှုထောင့်ပေါင်းစံုကုိ ဆန်းစစ်သွားရန်လုိအပ်ကြောင်း        

လီချန်ဟွန်းက ပြောကြားသွားခဲ့သည်။

မြောက်ကိုရီးယားနှင့်         ရုရှားနိုင်ငံတို့သည်     

အမေရိကန်နှင့်     သ    ီးခြားစီထိပ်တိုက်ရင်ဆိုင်ရေး 

အတွက်                နီးကပ်စွာမဟာမိတ်ဖွဲ့ထားသည်။   

ကင်ဂျုအံန်နှင့ ်ရရှုားသမ္မတဗလာဒမီာပတူင်တိုသ့ည် 

၂၀၂၃   ခုနှစ်      ဇွန်လနှင့်     စက်တင်ဘာလတို့တွင် 

ထိပ်သီးဆွေးနွေးပွဲများပြုလုပ်ခဲ့သည်။

အမေရိကန်နှင့်    ၎င်း၏မဟာမိတ်နိုင်ငံများက 

မြောက်ကိုရီးယားနှင့်ရုရှားနိုင်ငံတို့ကို  တရားမဝင်

လက်နက်များတိုးချဲ့ထုတ်လုပ်နေသည်ဟု     စွပ်စွဲ 

ပြောဆိုလျက်ရှိသည်။ ထိုသို့စွပ်စွဲပြောဆိုမှုများတွင် 

မြောက်ကိရုီးယားနိင်ုငသံည် ရရှုားနိင်ုငကံိ ုယကူရန်ိး 

စစ်ပွဲအတွက် လိုအပ်သောခဲယမ်းများ   ထေ  ာက်ပံ့ 

ပေးလျက်ရှိပြီး အပြန်အလှန်အားဖြင့် ကင်ဂျုံအန်၏ 

နျူကလီးယားလက်နက် တပ်ဆင်ထားသောစစ်ဘက် 

ကိ ု အဆင့မ်ြှင့တ်င်ရန် ရရှုားထမှံ စီးပွားရေးနှင့န်ည်း 

ပညာအကူအညီများ    လက်ခံရရှိမည်ဖြစ်ကြောင်း 

ပါရှိသည်။

ကင်ဂျုံအန်အနေဖြင့်  နျူကလီးယားလက်နက်

တပ်ဆင်ထားသောစစ်ဘက်ကိ ုအင်အားတောင့တ်င်း 

ခိုင်မာအောင်ဆောင်ရွက်ပြီး          အမေရိကန်နှင့် 

တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံတို့အပေါ် ခြ ိမ်းခြောက်မှုများ 

ပြုလုပ်နေစဉ်    ရုရှား၏    ယူကရိန်းနှင့်ပဋိပက္ခကို  

အာရုံအပြောင်းအလဲအဖြစ်   အသုံးချလျက်ရှိသော 

ကြောင့်  ကိုရီးယားကျွန်းဆွယ်တွင် တင်းမာမှုများ 

မြင့်တက်လာလျက်ရှိသည်။      နိုင်ငံတကာအသိုက် 

အဝန်းအနေဖြင့်            အမေရိကန်အဓိကမြု့ကြီးထိ 

ရောက်ရိှနိင်ုသည့ ်ကင်ဂျုအံန်၏တာဝေးပစ်ဒုံးကျည် 

များအပေါ် အာရုံစိုက်လျက်ရှိစဉ်  ကင်ဂျုံအန်သည် 

ပြိုင်ဘက်တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံကို     ပစ်မှတ်ထား 

သည့ ်လက်နက်များကိ ု    တိုးချဲ့တည်ဆောက်လျက်ရိှ 

သည်။    အထူးသဖြင့်   မြေ   ာက်ကိုရီးယားနိုင်ငံက 

ထုတ်ဖော်ပြသသည့်     တာတိုပစ်ဒုံးကျည်များနှင့် 

အမြောက်စနစ်များသည် နျူကလီးယားစွမ်းဆောင် 

ရည်ရိှသည်ဟု သတင်းမီဒီယာများ၌ ဖော်ပြထားသည်။

ဩဂုတ်လအစောပိုင်းတွင်    ကင်ဂျုံအန်သည် 

ရှေ့တန်းတပ်ဖွဲ့များသို့    နျူကလီးယားစွမ်းဆောင် 

ရည်ရိှသော ဒုံးကျည်အစင်း ၂၅၀ လွှပဲြောင်းပေးသည့ ်

အခမ်းအနားကိပုြုံယမ်းမြို့၌ အကြီးအကျယ်ကျင်းပ 

ခဲပ့ြီး စစ်ဘက်နျူကလီးယားအစအီစဉ်ကိ ုကန့်သတ် 

ချက်မရိှတိုးချဲ့သွားရန် တိက်ုတွန်းပြောကြားခဲသ့ည်။ 

ကင်ဂျုံအန်အနေဖြင့် တောင်ကိုရီးယားနှင့် နယ်မြေ 

ထိစပ်နေသော         မြေ         ာက်ကိုရီးယားနယ်စပ် 

တစ်လျှောက်တွင်     စစ်မြေပြင်သုံးနျူကလီးယား 

လက်နက်များတပ်ဖြန့်ချသွားရန်   ရည်ရွယ်ထားပြီး

နိုင်ငံခြိမ်းခြောက်မှုခံရလျှင်     မြေ     ာက်ကိုရီးယား 

စစ်ဘက်အနေဖြင့်     နျူကလီးယားလက်နက်ဖြင့ ်

လက်ဦးမှုယတူိက်ုခိက်ုသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း ပြောဆိ ု

လျက်ရိှသဖြင့် စုိးရိမ်ပူပန်မှုများမြင့်တက်လျက်ရိှသည်။

လက်ရိှအချန်ိတွင် မြောက်ကိရုီးယားနိင်ုငအံနေ 

ဖြင့် ဒုံးပစ်စင်များအတွက်ဒုံးကျည်အလုံအလောက်

ထတ်ုလုပ်နုိင်စွမ်းရိှသလားဆုိသောအချက်ကုိ ရှင်းရှင်း 

လင်းလင်းမသိရှိရသေးကြောင်း၊ ၎င်းဒုံးပစ်စင်များ 

သည်    တေ    ာင်ကိုရီးယားနိုင်ငံ၏မြို့ကြီးများနှင့် 

အလယ်ပိုင်းဒေသများကို လွှမ်းခြုံရောက်ရှိနိုင်သည့် 

ဒုံးကျည်များစွာပစ်ခတ်နိုင်ရန်    ဒီဇိုင်းရေးဆွဲထားရှိ 

ကြောင်း        ဩဂုတ်  ၂၆      ရက်တွင်ပြုလုပ်သည့်   

လွှတ်တော်အမတ်များ      တံခါးပိတ်ဆွေးနွေးပွဲ၌ 

တောင်ကိရုီးယား၏    သလူျှ ိုအေဂျင်စကီပြောကြား

သွားခဲ့သည်။

တောင်ကိုရီးယားလွှတ်တော်အမတ် ပတ်ဆွန် 

ဝမ်က မြောက်ကိရုီးယားနိင်ုငသံည် ဒုံးကျည်များနှင့် 

ရုရှားနိုင်ငံသို့ပေးပို့လျက်ရှိသည့်            အခြားသော        

စစ်လက်နက်ပစ္စည်းများထုတ်လုပ်မှုတွင်   စွမ်းဆောင် 

ရည်များမြှင့်တင်လျက်ရှိကြောင်း      ပြေ      ာကြား 

သွားခဲ့သည်။

မြောက်ကိုရီးယားခေါင်းဆောင်    ကင်ဂျုံအန် 

အနေဖြင့ ်  မြောက်ကိရုီးယားနိင်ုငကံိ ုနျူကလီးယား

ပိုင်ဆိုင်သည့်နိုင်ငံအဖြစ်      အသိအမှတ်ပြုရန်နှင့်       

စီးပွားရေးနှင့လ်ုခံြုံရေးဆိင်ုရာ လိက်ုလျောဆွေးနွေးမှု 

များလုပ်ဆောင်ရေးအတွက် အမေရိကန်ကို ကာလ

ရှည်ကြာဖအိားပေးလျက်ရိှသောကြောင့ ်အမေရကိန် 

၏ ၂၀၂၄ ခုနှစ်ရွေးကောက်ပွဲကာလတွင် ဖ အား 

ပေးမှုများ ပိမုိလုပ်ုဆောင်လာနိင်ုကြောင်း       လေလ့ာ 

သုံးသပ်သူများကပြောဆိုလျက်ရှိသည်။	

တောင်ကိုရီးယားနှင့် အမေရိကန်နိုင်ငံတို့သည် 

Ulchi Freedom Shield ကို ဩဂုတ်  ၁၉ ရက်မှ ၂၉ 

ရက်ထိ        ကိုရီးယားကျွန်းဆွယ်၌ပြုလုပ်ခဲ့သည်။ 

နှစ်နိင်ုငအံနေဖြင့ ်မြောက်ကိရုီးယား၏နျူကလီးယား 

ခြမ်ိးခြောက်မှုကိဟုန့်တားနိင်ုသည့ ်ပူးတဲွစွမ်းဆောင် 

ရည်များ      တိုးတက်လာစေရေးအလေးထားလျက် 

နှစ်စဉ်ပူးတွဲစစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုများ      လုပ်ဆောင် 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း ပြောဆိလုျက်ရိှသည်။ မြောက်ကိရုီး 

ယားနိုင်ငံက ၎င်းစစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုကို ကျူးကျော် 

တိုက်ခိုက်မှုအတွက်   ကြိုတင်လေ့ကျင့်နေခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း ရှုမြင်ထားရှိပြီး တုံ့ပြန်မှုတစ်ရပ်အနေဖြင့် 

ဒရန်ုးတိက်ုခိက်ုမှုလေကျင့မ်ှုများလပ်ုဆောင်ခဲသ့ည်။

အမှန်တွင်မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံသည် အမေရိ

ကန်နှင့်တောင်ကိုရီးယားတို့၏ နှစ်စဉ်ပြုလုပ်လျက် 

ရှိသော ပူးတွဲစစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုများကို ကျူးကျော် 

တိုက်ခိုက်မှုအတွက်     အစမ်းလေ့ကျင့်မှုများအဖြစ် 

ရှုမြင်သောကြောင့် ၂၀၂၂ ခုနှစ်ကတည်းက ဒုံးကျည် 

စမ်းသပ်ပစ်ခတ်မှုများ    ဆက်တိုက်ပြုလုပ်လျက်ရှိ 

သည်။  ယခုနှစ်တွင်လည်း  မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံ 

အနေဖြင့်     မဟာမိတ်တို့၏စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုများ 

လုပ်ဆောင်နေမှုကို  တုံ့ပြန်သောအားဖြင့်  မြေပြ င် 

နှင့်ပင်လယ်ပြင်ရှိ ရန်သူ့ပစ်မှတ်များကို တိုက်ခိုက် 

ချေမှုန်းနိုင်စွမ်းရှိသည့်  အမျ ိုးမျ ိုးသောဒရုန်းများကို 

စမ်းသပ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပေသည်။

ကိုးကား			 

(1) North Korea Shows New Drone Attack-

ing a Target as South Korea, US Hold 

Large Military Exercises by The Diplo-

mat.

(2) South Korea and US Will Start Summer 

Military Drills Next Week by The Dip-

lomat.

ဒရုန်းတိုက်ခိုက်ရေးစွမ်းဆောင်ရည်များတိုးတက်လာသော မြောက်ကိုရီးယား
  

ဝင်းဇင်(သုတေသန)

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကာကွယ်ဆေး အကြိမ်ပြည့်ထိုးနှံမှုခံယူခြင်းနှင့် ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးများထိုးနှံမှုခံယူခြင်းဖြင့် ရောဂါကူးစက်ခံရမှု၊

ရောဂါပြင်းထန်စွာခံစားရမှုနှင့် ရောဂါကြောင့်သေဆုံးရမှုတို့ကို ထိရောက်စွာလျှော့ချနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံမှုမပျက်မကွက်ခံယူကြပါရန် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။



၃၁-၈-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၇

ကလေးဝမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
အစေ့ထုတ်ပြောင်းနှင့်ဖူးစားပြောင်းဧက ၂၆၀၀ ထိစိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ကလေးဝ ဩဂုတ် ၃၀

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ကလေး 

ခရိုင် ကလေးဝမြို့နယ်တွင် ယခု 

နှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ အစေ့ 

ထုတ်ပြောင်းနှင့်   ဖ   းစားပြောင်း 

ဧက ၂၆၀၀ ထ ိ စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ကြောင်း ကလေးဝမြု့နယ်  စုိက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ကလေးဝမြု့နယ်တွင် မိုးသီးနံှ 

စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ အစေထတ်ုပြောင်း 

၂၁၇ ဧကနှင့် ဖူးစားပြောင်း ၂၄၂၁ 

ဧကစိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး ယခု 

နှစ်   ဇွန်လမှ  စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

ယနေ့ထိ အစေ့ထုတ်ပြောင်း  ၂၂၅  

ဧကနှင့် ဖူးစားပြောင်း ၂၃၇၅ ဧက 

စစုပုေါင်းဧက ၂၆၀၀  စိက်ုပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

" ကလေးဝမြို့နယ်မှာ    ဒီနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ အစေ့ထုတ် 

ပြောင်းနဲ့ဖူးစားပြောင်း ၂၆၃၈ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးဖို့လျာထားပါတယ်။ ဒီနေ့ 

ထ ိ ဧက ၂၆၀၀ စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ပါတယ်။  ပြောင်းသီးနှံတွေ   ဖြစ် 

ထွန်းအောင်မြင်ဖို၊့ ပိုးမွှားရောဂါကျ 

ရောက်မှုမရှိစေဖို့  အသိပညာပေး 

လပ်ုငန်းတွေ ဆောင်ရွက်ပေးနေပါ 

တယ်"ဟု ကလေးဝမြု့နယ် စိုက် 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး          

ဦးမျ ိုးနိုင်က ပြောပြသည်။

ကလေးဝမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

အစေထုတ်ပြောင်းနှင့် ဖးစားပြောင်း 

စိုက်ပျ ိုးတောင်သူများကို မြ ု့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ    သင်တန်း 

ပေးခြင်း၊        ကွင်းသရုပ်ပြပွဲများ 

ဆောင်ရွက်ခြင်း၊ ဖောငမြှောင်တောင် 

ပိုး  ကြိုတင်ကာကွယ်ရေး  စသည့်             

စိုက်ပျ ိုးရေးဆိုင်ရာများ      အသိ 

ပညာပေးလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက်  

ပေးလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ကလေးဝမြို့နယ်တွင်    အစေ ့

ထုတ်ပြောင်းနှင့်     ဖူးစားပြောင်း 

စိက်ုပျ ိုးရာတွင် အစေထ့တ်ုပြောင်း 

တစ်ဧကလျှင် တင်း ၅၀ ကျေ ာ် 

ထွက်ရှိပြီး  တစ်ဧကစိုက်ပျ ိုးပါက 

ငွေကျပ် ငါးသန်ိးခန့်  ကန်ုကျစရတ်ိ 

ရိှကြောင်း၊ ဖးစားပြောင်းတစဧ်က 

လျှင် ပြောင်း ၁၅၀၀၀ ထွက်ရှိပြီး 

တစ်ဧကစိုက်ပျ ိုးပါက   ငွေ   ကျပ်  

ငါးသိန်းခန့်  ကုန်ကျစရိတ်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။                        (၂၀၆)

ငပုတောမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ်မိုးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ ပိန်းပင် ၂၉၄ ဧက စိုက်ပျ ို းပြီးစီး 
ငပုတော ဩဂုတ် ၃၀

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး ပသုမ်ိ 

ခရိင်ု ငပတုောမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာ၌  ပိန်းပင် ၂၉၄ 

ဧက    စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း 

ငပတုောမြို့နယ်          စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှူး ဦးထွန်းမျ ိုးသန့်  

က ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ငပတုောမြို့နယ်တွင်  ယခနှုစ် 

မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ        ပန်ိးပင်  

၂၉၄ ဧက    စိုက်ပျ ိုးရန်  လျာထား     

ပြီး  ယခနှုစ်   ဇွန်လ  ပထမပတ်က 

စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ      ယနေ့တွင ်

ပန်ိးပင်  ၂၉၄ ဧက      စိက်ုပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

"ငပုတောမြို့နယ်အတွင်းမှာ 

ဒီနှစ်   မိုးသီးနှံတွေ   စိက်ုပျ ိုးရာသီ 

ပိန်းပင် ၂၉၄  ဧက စုိက်ပျ ိုးခ့ဲပါတယ်။ 

လျာထားဧကအတိင်ုး ရာနှုန်းပြည့ ်

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ါတယ်။ စိက်ုပျ ိုးထား 

တဲပ့န်ိးပင်တွေ            အရည်အသွေး 

ကောင်းမွန်စေဖု့၊      အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်စေဖို့၊     ပိုးမွှားရောဂါ 

ကင်းရှင်းစေဖို ့ မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေး

ဦးစီးဌာနနဲ့                တောင်သတူွေ  

ပူးပေါင်းလပ်ုဆောင်သွားမှာဖြစ်ပါ 

တယ်"ဟု        ငပုတောမြို့နယ်    

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန                 မြု့နယ် 

ဦးစီးမှူး               ဦးထွန်းမျ ိုးသန့်က 

ပြောပြသည်။ 

ငပုတောမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌     ပိန်းပင် 

အပါအဝင် မုိးသီးနံှများ ရာနှုန်းပြည့် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက် မြေ ယာ 

ပြုပြင်ခြင်းလုပ်ငန်းများ၊    ဓာတ် 

မြေသြဇာ၊   ပိုးသတ်ဆေး၊   ပေါင်း 

သတ်ဆေး၊    အပင်အားဆေးများ 

အသုံးပြုမှုမှန်ကန်စေရေး စသည့် 

လုပ်ငန်းများကို  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနက ဆက်လက်ဆောင်ရွက်ပေး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။                

ကျော်ကျော်လင်း

တောင်ငူမြို့နယ် ပဲချက်ကုန်းကျေးရွာ၌ Mobile Financial Payment 
စနစ်ဖြင့် မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေထုတ်ချေး

တောင်ငူ ဩဂုတ် ၃၀

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး တေ ာင်ငူ 

ခရိုင် တောင်ငူမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က  ပဲချက်ကုန်းကျေးရွာ၌  နဝမ 

အကြိမ် မြစိမး်ရောင်ကျေးရွာစီမံ 

ကန်ိးရန်ပုငံွေ       ထတ်ချေးခြင်းကုိ  

ဩဂုတ် ၂၉ ရက်      နံနက်ပိုင်းက    

အဆိပုါ ကျေးရွာ၌   ကျင်းပပြုလပ်ု 

ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ    တောင်ငူမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖဖ့ြိုးတုိးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနမှ         မြို့နယ်ဦးစီးမှူး     

ဒေါ်ငဝုါထွေးနှင့်         ဝန်ထမ်းများက  

ပခဲျက်ကန်ုးကျေးရွာရိှ     ရပ်မရိပ်ဖ 

များ၊ ကျေ းရွာတာဝန်ရှိသူများ၊       

မြစိမး်ရောင်ကျေးရာွလုပ်ငနး်အဖွဲ့  

ဝင်များ၊ အသင်းသား၊ အသင်းသူ 

များနှင့်တွေ့ဆုံပြီး     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းအဖွဲ့ဝင်ကျေးရွာ 

များရှိ ကျေ းလက်နေပြည်သူများ 

Mobile Financial Payment 

စနစ်ဖြင့ ်ချေးငွေများ  ထတ်ချေးပေး 

ခြင်းဖြင့် ရရိှလာမည့်အကျ ိုးကျေးဇူး 

များ၊ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး    

လက်စွဲစာစောင်ပါ     အကြောင်း 

အရာများ၊ အရင်းအတိုးငွေများကို 

သတ်မှတ်ရက်အတွင်း  ပေ  းသွင်း 

စေလိကုြောင်း၊     ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဥပဒေ၊     နည်း 

ဥပဒေပါ       ကျေးလက်နေပြည်သ ူ

များ၏            တာဝန်နှင့်ခံစားခွင့်     

များ၊  ပြစ်မှုပြစ်ဒဏ်များကိ ုအသေး 

စတ်ိ      ရှင်းလင်းပြောကြားခဲ‌့ကြောင်း 

သိရသည်။

ဆက်လက်၍  တေ  ာင်ငူမြု့  

နယ် ကျေးလက်ဒေသဖဖြိုးတုိးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနမှ    စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းက       စီမံကိန်းစက်ဝန်း 

ကာလနှင့်    အတိုးနှုန်းသတ်မှတ် 

ချက်များ၊ ချေးငွေထတ်ချေးပေးရာ 

တွင်     လိုက်နာရမည့်စည်းကမ်း 

သတ်မှတ်ချက်များကိ ု     ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြီးနောက် မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူးက       ပဲချက်ကုန်းကျေးရွာရှိ 

ကျေး ရွာမြစမ်ိးရောင်လပ်ုငန်းအဖဲွ့ 

ဝင်များထံသို ့စမီကံန်ိးရန်ပုငံွေကျပ်  

၃၈ ဒသမ ၆၅ သန်းကို လွှဲပြောင်း 

ပေးအပ်သည်။     

ထ့ုိနောက် မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက     ပဲချက် 

ကုန်းကျေးရွာရိှ စုိက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူ 

ရေးနှင့် အသေးစားစက်မှုလက်မှု 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ     စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၁၆၁ ဦး 

ထံသို့   Mobile Financial Pay-

ment စနစ်ဖြင့်  ရန်ပုံငွေကျပ် ၃၈ 

ဒသမ ၆၅သန်းကိ ုထတ်ုချေးပေးခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။        

                               ကိုညို

ဟင်္သာတ ဩဂုတ် ၃၀

       ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဟင်္သာတခရိုင်  ဟင်္သာတမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖဖ့ြိုးတုိးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိနး်အတုိးရငွေဖြင့်   သ  မ္ဘရာ 

တိုင်းကျေးရွာအုပ်စု သမ္ဘရာတိုင်း 

ကျေးရွာ၌ ကျေးရွာတွင်းကွန်ကရစ် 

ဘောင်ချောင်းကျောက်လမ်းခင်း 

ခြင်းလုပ်ငန်း  ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု 

အခြေအနေများကို  ဩဂုတ်   ၂၉ 

ရက်   နံနက်ပိုင်းက   တာဝန်ရှိသူ 

များ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။        

ထိုသို့    ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ဟင်္သာတမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြု့နယ်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ဆွေဆွေဝင်း 

နှင့်     စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်း 

များက      မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီ ံ

ကန်ိးလပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များနှင့အ်တ ူ  

သမ္ဘရာတိင်ုးကျေးရွာ၌ ကွန်ကရစ် 

ဘောင်ချောင်းကျောက်လမ်းခင်းခြင်း 

လပ်ုငန်း  ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှုအခြေ 

အနေများကုိ         ကြည့်ရှုစစ်ဆေး        

ပြီး     ဟင်္သာတမြို့နယ်  ကျေးလက် 

ဒေသဖ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြု့နယ်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ဆွေဆွေဝင်း 

က   ဆောင်ရွက်ပြီးဖွံ့ဖြိုးရေးလုပ် 

ငန်းများကို ရေ ရှည်တည်တံ့ခိုင်မြ 

အောင် ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်းဆောင်

ရွက်ကြရန်မှာကြားပြီး     လိုအပ် 

သည်များ ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင် 

ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။           

သမ္ဘရာတိုင်းကျေးရွာ၌ အရှည် 

ပေ ၁၆၀၀ ၊  အကျယ်‌ ၁၂ ပေ၊ အမြင့် 

ခြောက်လက်မရှိ       ကွန်ကရစ်  

ဘောင်ချောင်းကျောက်လမ်းခင်း 

ခြင်းလပ်ုငန်းကိ ုမြစမ်ိးရောင်ကျေး 

ရွာစီမံကိန်းအတိုးရငွေဖြင့် စတင် 

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

ခဲ့ကြောင်း၊  လက်ရှိတွင်  စီမံကိန်း 

အတိုးရ   ငွေ   ကျပ် ၁၅၅ သိန်း၊ 

ပြည်သူထည့်ဝင်ငွေကျပ်  ငါးသိန်း 

စုစုပေါင်း သိန်း ၁၆၀ အသုံးပြုကာ  

မြု့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖ့ဖြိုးတုိး

တက်ရေးဦးစီးဌာနဝန်ထမး်များ၏  

နည်းပညာပံ့ပိုးမှု၊            အနီးကပ် 

ကြီးကြပ်မှုတိုဖ့ြင့ ်ယခနှုစ်   ဧပြ ီ၂၆ 

ရက်မှ     စတင်အကောင်အထည် 

ဖော်‌ဆောင်ရွက်ခ့ဲရာ      ယခုအခါ 

လုပ်ငန်းများအားလံုး      ရာနှုန်းပြည့်       

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း  

သိရသည်။                       ဇင်မာ

ဟင်္သာတမြို့နယ် သမ ္ဘရာတိုင်းကျေးရွာ၌ 
ကွန်ကရစ်ဘောင် ချောင်းကျောက်လမ်းခင်းခြင်း 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု စစ်ဆေး 

မိုးနဲ ဩဂုတ် ၃၀

 ရှမ်းပြည်နယ်   (တောင်ပိုင်း) 

နမ့်စန်ခရုိင် မုိးနဲမြု့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က   ဆောင်ကျဲကျေးရွာ၌   မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး မတ်ိဆက် 

ရှင်းလင်းခြင်းနှင့်  ကျေးရွာလုပ်ငန်း 

အဖဲွ့  ဖ ့စည်းခြင်းအခမ်းအနားကို   

ယနေ့ နံနက်ပုိင်းက‌ အဆုိပါကျေးရွာ 

၌ ကျင်းပသည်။ 

ရှေးဦးစွာ မုိးနဲမြု့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန   

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးအာကာဖြိုးက   

ဆောင်ကျဲကျေးရွာတွင်       မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး   အကောင် 

အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်ရခြင်း၏ 

ရည်ရွယ်ချက်များ၊  စီမံကိန်းမှရရှိ

လာမည့်အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊ အတုိး 

နှုန်းကာလ    သတ်မှတ်ချက်များ 

နှင့်စပ်လျဉ်း၍ မတ်ိဆက်ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ

နှင့် ဝန်ထမ်းများက ကျေးရွာလုပ် 

ငန်းအဖွဲ့ဖွဲ့စည်းရာတွင် လိုက်နာ 

ရမည့်   စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက် 

များ၊ ကျေ းရွာမှဆောင်ရွက်ရမည့် 

လုပ်ငန်းစဉ်များနှင့်   ပတ်သက်၍ 

ကဏ္ဍအလိက်ု  ရှင်းလင်း‌ဆွေးနွေး 

ကာ     တက်ရောက်လာကြသော 

ဆောင်ကျဲကျေးရွာမှ ရပ်မိရပ်ဖများ၊ 

ကျေးရွာသူ၊ ကျေ းရွာသားများက 

ကျေးရွာဖံ့ွ ဖြိုးတုိးတက်ရေးလုပ်ငန်း 

များကိ ု  အမှန်တကယ်ဆောင်ရွက် 

နိင်ု သည့ ်    မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီ ံ

ကန်ိးလပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်    ခနုစ်ဦးကိ ု

အများသဘောဆန္ဒနှင့်အညီ မဲစနစ် 

ဖြင့် ရွေးချယ်ဖွဲ့စည်းပေးခဲ့သည်။

မိုးနမဲြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသ  

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနအနေ

ဖြင့် ဆောင်ကျကဲျေးရွာတွင် မြစမ်ိး 

ရောင်ကျေးရာွစီမံကိန်း Type-3  

အရင်းမပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ 

ကျပ်သိန်း ၁၀၀ ဖ ြင့် စီမံကိန်းနှင့် 

အကျုံးဝင်သည့ ်  လပ်ုငန်းများတွင်    

ထတ်ုချေးပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း  

မုိးနဲမြု့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖဖြိုး 

တုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနမှ သရသည်။                      

                           ချ ိုသန်းညွန့် 

မိုးနဲမြို့နယ် ဆောင်ကျဲကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း မိတ်ဆက် 
ရှင်းလင်းခြင်းနှင့်လုပ်ငန်းအဖွဲ့  ဖွဲ့ စည်း



စာမျက်နှာ ၂၈	 ၃၁-၈-၂၀၂၄

လာပါ့ဇ်  ဩဂုတ် ၃၀

ဘိလုီးဗီးယားနိင်ုင ံ   ဆန်တာ 

ခရဇ်ုနယ်မြေတွင်   တောမီးလောင် 

ကျွမ်းမှုဖြစ်ပွားနေပြီး တောမီးသည်   

စိုက်ခင်းများသို့  ကူးစက်လောင် 

ကျွမ်းကာ ကောက်ပသီဲးနံှစိက်ုခင်း 

များ   ပျက်စီးနေသကဲ့သို့   ဒေသခံ 

တောင်သူများလည်း   နေ   ရပ်ကို 

စွန့် ခွာနေရကြောင်း ဘိလုီးဗီးယား 

အာဏာပုိင်အဖွဲ့အစညး်က ထုတ ်

ပြန်ခဲ့သည်ဟု   ယနေ့သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

တောမီးသည်   လူနေအိမ်ခြေ 

များဆသီိုလ့ည်း ကူးစက်လာသည့ ်

အတွက်  ဒေသခံများမှာ အသက် 

အန္တရာယ်မှ   လွတ်မြောက်နိင်ုရေး 

အတွက် ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ပြောင်း 

နေကြရကြောင်း၊          တချ ို့မှာ 

မော်တော်ယာဉ်များဖြင့် ဘေးလွတ် 

ရာရွှေ့ပြောင်းနေကြရပြီး တချ ို့မှာ 

အိမ်မွေးတိရစ္ဆာန်များဖြင့်   ဘေ  း 

လွတ်ရာ ရွှ့ေ ပြောင်းခ့ဲကြရကြောင်း 

သိရသည်။ 

"တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုဟာ 

ထိန်းချုပ်ရခက်တ့ဲအဆင့်ကုိရောက် 

ရှိနေတဲ့အတွက်      ဒေသခံတော် 

တော်များများ    ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ 

ပြောင်းခဲ့ရတယ်။      အများစုက 

တောင်သူတွေ    ဖ    ြစ်တဲ့အတွက် 

ကြောင့် ဘေ းလွတ်ရာရွှေ့ပြောင်း

ခဲ့ရသူတွေဟာ      တောင်သူတွေ    

များနေတာဖြစ်ပါတယ်"ဟု  ဆန်တာ 

ခရုဇ်    အာဏာပိုင်အဖွဲ့အစည်းမှ 

ပြောရေးဆိခွုင့ရိှ်သတူစ်ဦးက ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

ဘိလုီးဗီးယားနိင်ုငတွံင်     ယခ ု

နှစ်အတွင်း  တောမီးလောင်ကျွမ်းမှု  

အကြိမ်ကြိမ်     ဖြစ်ပွားလျက်ရှိပြီး 

တောမီး   လေ  ာင်ကျွမ်းမှုကြောင့် 

လည်း သစ်တောမြေနှင့် စိုက်ပျ ိုး 

မြေဧက သးသန်းထိ ပျက်စီးသွားခဲ ့

ပြီဖြစ်ကြောင်း၊ ၂၀၂၄ ခနှုစ်အတွင်း 

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုမှာ အဆိုး 

ရွားဆုံးသော တောမီးလောင်ကျွမ်း 

မှုအဖြစ်လည်း  မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့ပြီး 

မီးသတ်တပ်ဖဲ့ွဝင်များက  တောမီးကုိ    

အမြန်ဆံုးငြမ်းသတ်နုိင်ရေး  ကြိုးစား 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။ 

           Ref : Russia Today

           Trs : Sai Sat

တိုကျ ို  ဩဂုတ် ၃၀

ဂျပန်နုိင်ငံတွင် တုိင်ဖွန်းမုန်တုိင်း 

ရှန်ရှန်     ဝင်ရောက်တိက်ုခတ်ခဲပ့ြီး 

နောက်   နိုင်ငံ၏နေရာအနှံ့အပြား 

၌    မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းခဲ့ပြီး 

ရေကြီးမှုနှင့် မြေ ပြိုမှုများအတွက် 

တာဝန်ရိှသူများက အထူးတုိင်ဖွန်း 

မန်ုတိင်ုးသတပိေးချက် ထတ်ုပြန်ခဲ ့

ကြောင်း    ယနေ့သတင်းများအရ 

သိရသည်။

တိင်ုဖွန်းမန်ုတိင်ုး  ရှန်ရှန်သည်    

ဂျပန်နိုင်ငံ          ကုန်းတွင်းပိုင်းသို့  

ဝင်ရောက်တိုက်ခတ်ခဲ့ပြီး    ဂျပန် 

အစိုးရက ၎င်းမုန်တိုင်းသည် ယခု 

နှစ်မန်ုတိင်ုးရာသတွီင် အပြင်းထန် 

ဆုံးမုန်တိုင်းများထဲမှ    တစ်ခုဖြစ် 

ကြောင်းကြေညာကာ အထူးတုိင်ဖွန်း 

မန်ုတိင်ုးသတပိေးချက်     ထတ်ုပြန် 

ခ့ဲကြောင်း၊ မုန်တုိင်းကြောင့် ကျောင်း 

များ၊ ဈေးများကို ပိတ်ထားရသည့် 

အပြင် ရေ ကြီးမှုနှင့် မြေ ပြိုမှုများ 

ကြောင့ ်  လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေး 

များတွင် အခက်အခဲများဖြစ်ပေါ်နေ 

ကြောင်း၊  ယခုအချနိ်ထိ  မိုးသည်း

ထန်စွာရွာသွန်းမှုကြောင့ ်မိုးရေချန်ိ 

လက်မ ၃၀ ထရောက်ရိှခ့ဲသော်လည်း 

မုိးရာွသွန်းမှုသည်       မရပ်သေး 

ကြောင်း နိင်ုငပံိင်ု     မိုးလေဝသဌာန 

က  ထုတ်ပြန်ထားသည်။ 

  "မုန်တိုင်းက    ပြင်းထန်ပြီး 

ရွေ့လျားမှုနှေးကွေးတာ    အလွန် 

အန္တရာယ်ရှိပါတယ်။    မုန်တိုင်းရဲ့ 

နောက်ဆက်တွဲ   မိုးသည်းထန်စွာ 

ရွာသွန်းမှုက    ပြ    ည်သူတွေရဲ့ 

အသက်အန္တရာယ်ကိ ုခြမ်ိးခြောက် 

တဲ့ ရေ လွှမ်းမိုးမှု၊ မြေ ပြိုမှု၊ ရွှံ့မြေ 

ပြိုမှုတွေကိုဖြစ်စေပြီး    လမ်းပန်း 

ဆက်သွယ်ရေး နှောင့န်ှေးမှုတွေလ ဲ

ဖြစ်ပေါ်နေပါတယ်"ဟု တာဝန်ရှိ 

သူများက ပြောကြားသည်။

ကျူရှုကျွန်းတွင်   နေထ  ိုင်သူ 

များ၏   လေးပုံတစ်ပုံကျော်သည် 

မုန်တုိင်းတုိက်ခတ်ပြီးနောက် လျှပ်စစ် 

မီးပြတ်တောက်မှုနှင့ ် ရင်ဆိင်ုနေရ 

ကြောင်း ကျူရှု လျှပ်စစ်ဓာတ်အား 

ဖြန့်ဖြူးရေးရုံးမှ သိရသည်။ 

မနု်တိုင်းကြောင့်   ကျူရှုကျွန်း 

တွင်နေထင်သူ အနည်းဆံုး လူဦးရေ 

၈၀   ဒဏ်ရာရခဲ့ပြီး   ကမ်းရိုးတန်း 

မြု့               မီရာဇာကီတွင်လညး် 

အဆောက်အအု ံ၂၀၀ ခန့်      ပျက်စီး 

ပြိုကျခဲ့ပြီး    ဒဏ်ရာရရှိသူ  ၂၅  ဦး 

ရိှကြောင်း        တာဝန်ရိှသမူျားထံမှ 

သိရသည်။

           Ref : Sputnik News

           Trs : KZ

ဘိုလီးဗီးယားနိုင်ငံ၌ တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုကြောင့် 
ဒေသခံတောင်သူများ နေရပ်စွန့်ခွာနေရ

ဂျပန်နိုင်ငံတွင် တိုင်ဖွန်းမုန်တိုင်း ရှန်ရှန် 
ဝင်ရောက်တိုက်ခတ်ခဲ့ပြီးနောက် အထူး

တိုင်ဖွန်းမုန်တိုင်းသတိပေးချက် ထုတ်ပြန်

နယူးဒေလီ  ဩဂုတ် ၃၀

အိန္ဒိယနိုင်ငံနှင့်     ပါကစ္စတန် 

နိုင်ငံနယ်စပ်တွင်   မုန်တိုင်းတိုက် 

ခတ်မှုကြောင့် မိုးသည်းထန်စွာရွာ 

သွန်းပြီး ကမ်းခြေဒေသများ၌ ရေကြီး 

ရေလျှမံှုဖြစ်ပွားနေသဖြင့် ဒေသ ခံ 

များ   ဘေးလွတ်ရာ    ရွှေ့ပြောင်းနေ 

ရကြောင်း   အနိ္ဒယိအာဏာပိင်ုအဖဲွ့ 

အစည်းက     ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်ဟု 

ယနေ့သတင်းများအရ သရိသည်။

အာရေဗျပင်လယ်နှင့်   ထိစပ် 

နေသော   ကမ်းခြေတစ်လျှောက် 

ရေဘေးအန္တရာယ်ဖြင့် ရင်ဆိုင်နေ 

ရပြီး  နေရပ်ကိစွုန့် ခွာ၍ ဘေးလွတ်  

ရာရွှေ့ပြောင်းနေရသည့် ဒေသ ခံ 

ဦးရေ ၁၈၀၀၀ ထက်မနည်းရိှနေပြ ီ

ဖြစ်ကြောင်း၊    ရေဘေးအန္တရာယ် 

ဖြင့်   ဆိုးရွားစွာရင်ဆိုင်နေရသည့် 

ဒေသမှာ အိန္ဒိယနိုင်ငံ ဂူဂျာရတ် 

ပြည်နယ်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

နယ်စပ်ဒေသများတွင် မုန်တုိင်း 

နှင့ဆ်က်စပ်ပြီး    ဖြစ်ပေါ်နေသော 

ရေကြီးရေလျှမံှုကြောင့် နေ ရပ်ကို 

စွန့်ခွာနေရသည့်   ဒေသခံများကို 

ကယ်ဆယ်ရေးဝန်ထမ်းများအပြင် 

အိန္ဒယိနုိင်ငံ    တပ်မတော်သားများက 

လည်း ဘေးလွတ်ရာသို ့ရွှေ့ပြောင်း 

ရာတွင် ကညူပီေးလျက်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။

ရေကြီးရေလျှမံှုကြောင့် အခြေခံ 

အဆောက်အအုံအမြောက်အမြား 

ပျက်စီးခဲ့ရကြောင်း၊    လမ်းမကြီး 

တချ ို့လည်း     ပျက်စီးမှုရှိခဲ့သည့် 

အတွက်  လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေး 

ခက်ခဲနေပြီး        လျှပ်စစ်မီးပြတ ်

တောက်မှုများလည်းဖြစ်ပေါ်လျက် 

ရှိကြောင်း သိရသည်။

             Ref : Xinhua News

            	 Trs : Sai Sat

အေသင် ဩဂုတ် ၃၀

ဂရိနိုင်ငံ၌       ၂၀၂၂   ခုနှစ်က     

ဖြစ်ပေါ်ခဲ့သည့်      ရေ ကြီးမှုများ 

ကြောင့ ်  ယခအုခါ    ရေချ ိုနေရာများ 

ပျောက်ဆုံးမှုသည်     နိင်ုငအံလယ် 

ပိုင်းရှိ         ခရီးသွားမြို့ဖြစ်သော     

ဗိလုောစ့်မြို့၏        ခရီးသွားဆပ်ိကမ်း 

တွင်  ငါးအကောင်ရေပေါင်းသောင်း 

ချ ီသေဆုံးမှု         ဖြစ်ပေါ်စေကြောင်း 

အာဏာပိုင်များက   ပြေ ာကြားခဲ့ 

သည်ဟ ု ဩဂတ်ု ၂၉ ရက် သတင်း 

များအရ သိရသည်။

အဆိုပါ   ဆ  ပ်ကမ်းမြို့တွင် 

မျောနေသော    ငါးအသေကောင် 

များသည်  ဆပ်ိကမ်းတစ်လျှောက် 

၌         ငွေရောင်စောင်တစ်ထည် 

လွမ်းခြုံထားသကဲ့သို့   ဖြစ်နေပြီး 

ငါးအသေကောင်များမှထွက်သော  

အနံ့အသက်ဆိုးများကြောင့ ်အနီး 

နားရှိ      စားသောက်ဆိုင်များနှင့် 

ဟိတုယ်များအပါအဝင် လနူေအမ်ိ 

များတွင်  လေထ  ုညစ်ညမ်းမှုများ   

ဖြစ်ပေါ်နေကြောင်း ဒေသခမံျားက 

ပြောကြားထားသည်။

"ရေချ ိုမှာ ရှင်သန်ကျက်စားတဲ ့

ငါးတွေဟာ ရေချ ိုနေရာတွေပျောက် 

ဆုံးကန်ုတာကြောင့်   ပင်လယ်ရေ 

ငန်ကို ရွှေ့ပြောင်းကျက်စားရာက 

နေ အခုလို ငါးအကောင်ရေပေါင်း‌

သောင်းချသီေဆုံးမှုဖြစ်လာရတာ 

ပါ။ ရေချ ိုငါးတွေဟာ ရေငန်ထဲမှာ 

မရှင်သန်နုိင်ပါဘူး။ ရေချ ိုမြစ်ချောင်း 

တွေထဲမှာ     ကျက်စားတဲ့ငါးတွေ 

အခုလိုမသေရအောင်   ရေချ ိုမြစ် 

တွေရဲ့မြစ်ဝတွေမှာ            အကာ 

အကွယ်ပိုက်ကွန်တွေ  ထားပေးဖို့ 

လိပုါတယ်" ဟ ု  ကျွမ်းကျင်သူများ 

က ပြောကြားခဲ့သည်။

ငါးများသေဆုံးကာ ယခကုဲသ့ို ့

ဆိပ်ကမ်းတွင်        စုပြုံနေမှုသည် 

ဩဂုတ် ၂၈ရက်ကတည်းက ဖ ြစ် 

ပေါ်ခဲခ့ြင်းဖြစ်ပြီး အဆိပုါငါးအသေ 

များကိ ု ဆယ်ယမူှုများပြုလပ်ုခဲရ့ာ 

၂၄ နာရအီတွင်း တန်ချန်ိပေါင်း ၄၀ 

ကျော်သယ်ယပူြီးခဲသ့ည့တ်ိင်ု    ငါး 

အသေများ       မကုန်သေးကြောင်း 

အာဏာပုိင်များ၏   ပြောကြားချက် 

အရ သိရသည်။

           Ref : Sputnik News

           Trs : KZ

အိန္ဒိယ-ပါကစ္စတန်နယ်စပ်တွင် မုန်တိုင်းကြောင့် ဒေသခံများ ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ပြောင်း

ဂရိနိုင်ငံ ဗိုလော့စ်မြို့၏ ခရီးသွားဆိပ်ကမ်းတွင် 
ငါးအကောင်ရေပေါင်းသောင်းချ ီသေဆုံးမှုဖြစ်ပေါ်

ပေကျင်း  ဩဂုတ် ၃၀

တရုတ်နိုင်ငံသည်   သ  ဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းရေးလုပ် 

ငန်းများကို     အရှိန်အဟုန်ဖြင့ ် 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာ   စွမ်းအင် 

ကဏ္ဍမှ ကာဗွန်ထုတ်လွှတ်မှုလျှော ့

ချရေးဥပဒေများကို ပြ န်လည်ပြင် 

ဆင်ကာ စွမ်းအင်ကဏ္ဍမှ ကာဗွန်

ထတ်ုလွှတ်မှုလျှောခ့ျရေးကိ ုအရိှန် 

မြှင့်တင်နိုင်ရေးအတွက်   ဆောင် 

ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း စွမ်းအင် 

ဆိင်ုရာ    ဥပဒေပြုအဖဲွ့အစည်းက 

ထုတ်ပြန်သွားခဲ့သည်ဟု     ယနေ့ 

သတင်းများအရ သိရသည်။

တရုတ်နိုင်ငံအနေဖြင့်   သ  န့် 

ရှင်းသော               စွမ်းအင်ကဏ္ဍကိ ု

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

နိင်ုရေးအတွက် ဥပဒေနှင့မ်ဝူါဒများ 

ကို  ပြန်လည်ပြင်ဆင်ရေးဆွဲသွား 

မည်ဖြစ်သကဲ့သို့ ပြုပြင်ပြောင်းလဲ 

မှုများလည်း   ပြုလပ်ုသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း စွမ်းအင်ဆိင်ုရာ ဥပဒေပြု 

အဖွဲ့အစည်းဖြစ်သည့်   National 

Energy   Administration    ၏ 

ဥက္ကဋ္ဌဖြစ်သူ   ကျန်းဂျအီန်ဟွာက 

ပြောကြားခဲ့သည်။

ဈေးကွက်အတွင်း    သန့်ရှင်း 

သည့စွ်မ်းအင်များကိ ု  ကျယ်ကျယ် 

ပြန့်ပြန့်    ဖြန့်ဖြူးနိုင်ရေးအတွက် 

အရိှန်မြှင့တ်င် ဆောင်ရွက်သွားနိင်ု 

ရေး၊    ဈေးကွက်အတွင်း ရပ်ုကြွင်း 

လောင်စာနေရာတွင် ပြန်လည်ပြည့် 

ဖြိုးမြစွမ်းအင်ကဏ္ဍဖြင့ ်အစားထိုး 

ဖြန့်ချနိိုင်ရေးအတွက်      လိုအပ် 

သော      ပြုပြင်ပြောင်းလမဲှုအားလုံး 

ကို      ဆ     ောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း ကျန်းဂျအီန်ဟွာက ပြော 

ကြားခဲ့သည်။ 

၂၀၂၃ ခုနှစ်အတွင်းကလည်း 

သန့်ရှင်းသော       စွမ်းအင်ကဏ္ဍ 

ပြုပြင်ပြောင်းလဲရေးအတွက် အမေ 

ရိကန်ဒေါ်လာ   ၆၇၆   ဘီလီယံထိ  

သုံးစဲွထားပြီး      ၂၀၂၄ ခနှုစ်အတွင်း     

ရင်းနီှးမြှုပ်နံှမှုကိ ု   ပိ၍ုတိုးမြှင့သွ်ား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း   ကျန်းဂျအီန်ဟွာ 

က ပြောကြားခဲ့သည်။ 

            Ref : Xinhua News

            Trs : Sai Sat

စွမ်းအင်ကဏ္ဍမှ ကာဗွန်ထုတ်လွှတ်မှုလျှော့ချရေးကို အရှိန်မြှင့်တင်
ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း တရုတ်စွမ်းအင်ဆိုင်ရာဥပဒေပြုအဖွဲ့အစည်း ထုတ်ပြန် 



၃၁-၈-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၉

တနင်္ဂနွေည ကစားမဲ့ပွဲမှာ တိုက်စစ်ပိုင်းထက်မြက်နေတဲ့
လီဗာပူး၊ ဂျနီိုအာ၊ ဆဲလ်တာဗီဂိုအသင်းတို့ကို ရွေးချယ်ရမှာပါ

M
L

တနင်္ဂနွေည အမှတ်ပေးပွဲတွေကလဲ အသင်းကြီးတွေ တွေ ့ဆုံမှုရှိ 
နေတာကြောင့် ပြိင်ဆိုင်မှုပြင်းထန်တဲ့ ပွဲစဉ်တွေကို အားပေးရအုံးမှာ 
ဖြစ်ပါတယ်။ လက်ရှိအမှတ်ပေးပွဲတွေဟာ ရာသီအစဆိုပေမဲ့ ဘွန်ဒက် 
လီဂါကလွဲရင် ကျန်ပြိုင်ပွဲတွေက ပွဲစဉ်(၃) ထိရောက်လာတာကြောင့် 
အသင်းတွေရဲ့ ကစားပုနံဲ့ အခင်းအကျင်းကိ ုတွက်ဆလိုရ့လာတာဖြစ်လို ့
ပုံမှန်ခြေစွမ်းမရသေးတဲ့ အသင်းတွေနဲ့ဆို အိမ်ကွင်းအားသာချက်ရှိတဲ့ 
အသင်းကိပု ဲဦးစားပေးချဉ်းကပ်ရတာဖြစ်ပါတယ်။ လာမဲပဲွ့မှာလ ဲဒဏ်ရာ 
ရပွဲပယ်ကစားသမားနည်းပြီး အိမ်ကွင်းအားသာချက်နဲ့ တိုက်စစ်ပိုင်း 
ထက်မြက်နေတဲ့ အသင်းတွေကိုသာ  ရွေးချယ်သွားရမှာဖြစ်ပါတယ်။
လီဗာပူးအသင်းကိုအားပေးရမှာပါ

	ပရီးမီးယားလိဂ်ပွဲစဉ်(၃) မှာ အကြိုက်တွေ့မိတာကတော့ မန်ယူ 
အသင်းနဲ့ လီဗာပူးအသင်းတို့ပွဲစဉ်ပဲဖြစ်ပါတယ်။ မန်ယူနဲ့ လီဗာပူး 
အသင်းတိုဟ့ာ ပရီးမီးယားလဂ်ိမှာ အစဉ်အလာရ ပြိုင်ဘက်ကောင်းတွေ 
ဖြစ်တာကြောင့ ်ထပ်တိက်ုတွေဆုမံှုမှာ အမြတဲမ်းအကြတ်ိအနယ်ရိှခဲတ့ာ 
ကိုတွေ့ရမှာပါ။ လက်ရှိမန်ယူအသင်းဟာ   ပရီးမီးယားလိဂ်နှစ်ပွဲ 
ကစားအပြီး တစ်ပွဲနိုင်၊ တစ်ပွဲရှုံးရလဒ်နဲ့ အဆင့်(၁၁) မှာရောက်ရှိခဲ့ပြီး 
ပွဲစဉ်(၂)မှာ ဘရိုက်တန်နဲ့ တွေ့ခဲ့ပေမဲ့ နာကျင်အချနိ်ပိုမှာ ခံစစ်ကစားပုံ 
ကျဆင်းသွားတာကြောင့် နှစ်ဂိုးတစ်ဂိုးနဲ့ ရှုံးပွဲကြုံခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။ 
နည်းပြတန်ဟတ်အနေနဲ့ ပြီးခဲ့တဲ့ရာသီက အသင်းရဲ့ အားနည်းချက် 
တွေကိ ုပြင်ဆင်ဖို ့ခစံစ်ပိင်ုးမှာ ယိရုိ၊ု မာဇရာဝ ီနဲ့ ဒလီိက်ုတိုက့ိ ုခေါ်ယခူဲ ့
ပေမဲ ့လက်ရိှချန်ိထ ိခစံစ်ကစားပုတံည်ငြမ်ိမှု မရိှသေးသလိ ုခစံစ်ပိင်ုးက 
ယိုရို၊ လင်ဒီလော့၊ လုခ်ရှော၊ မာလာစီယာတို့လဲ ဒဏ်ရာကြောင့် အနား 
ယနူေရတာကိ ုသတပိြုရမှာပါ။ နည်းပြတန်ဟတ်ဟာ ရာသကီြိုခြေစမ်း 
ပွဲမှာ ကစားသမားအားလုံး အလှည့်ကျအသုံးပြုပြီး  ပြ  င်ဆင်မှုတွေ 
လပ်ုခဲပ့ေမဲက့စားကွက်နဲ့ နည်းစနစ်ပိင်ုး တိုးတက်မှုမရိှဘ ဲခြေစမ်းပဲွငါးပဲွ 
မှာ နှစ်ပွဲသာအနိုင်ရခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။  ဒါ့ပြင် နည်းပြအာနီစလော့ရဲ့ 
လဗီာပူးနဲ့ ကစားခဲတ့ဲ ့ခြေစမ်းပဲွမှာလ ဲသုံးဂိုးပြတ်ထရိှုံးထားတာကြောင့် 
လဲ မန်ယူအနေနဲ့ အိမ်ကွင်းမှာ ရုန်းကန်ရဖို့များပါတယ်။

	လီဗာပူးအသင်းဟာ နည်းပြအာနီစလော့လက်ထက်မှာ   ခံစစ် 
ကစားပုတံိုးတက်လာခဲသ့လိ ုတိက်ုစစ်ပိင်ုးကလ ဲအချတ်ိအဆက်မခိဲတ့ာ 
ကြောင့် ဂိုးရဖို့လွယ်ကူနေတာကို တွေ  ရမှာပါ။ သူတို့အသင်းအနေနဲ့ 
လက်ရှိအပြောင်းအရွှေ့မှာလဲ အဓိက ကစားသမားတွေကို ဆက်ထိန်း 
ခဲပ့ြီး လငူယ်ကစားသမားတွေကိသုာ ရောင်းချခဲတ့ာဖြစ်ပါတယ်။ ဒါပ့ြင် 
ဂျူဗင်တပ်တိက်ုစစ်မှူး ချဆီာ ၊ ဗလင်စယီာ ဂိုးသမား မာမာဒက်ဗလီတီိုက့ိ ု
ခေါ်ယူအားဖြည့်ခဲ့တာကြောင့် တိုက်စစ်ပိုင်းစုဖွဲ့မှုကောင်းနေတာကို 
တွေ့ရမှာပါ။ လီဗာပူးဟာ အာနီစလော့လက်ထက် ရာသီကြိုခြေစမ်းပွဲ 
တွေမှာလဲ ရှုံးပွဲမရှိခဲ့သလို ပရီးမီးယားလိဂ် နှစ်ပွဲမှာလဲ အစ်ဝှစ်ကို 
နှစ်ဂိုးပြတ်၊ ဘရန့်ဖို့ဒ်ကို နှစ်ဂိုးပြတ်နဲ့ ကစားနိုင်ခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။ 
အာနီစလော့ကတော့ ၄-၂-၃-၁ ကစားကွက်နဲ့ အထိုင်ချကစားနေပြီး 
ဂျ ိုတာ၊ ဆာလာဟ်၊ ဒယီက်ဇ်၊ ဆိဘုောဇ့ာလိင်ုတိုက့ိ ုတိက်ုစစ်မှာ တဲွဖက် 
ပေးထားတာကြောင့် ပြိုင်ဘက်ကို ဂိုးရဖို့လွယ်ကူခဲ့ပြီး ဆာလာဟ်က 
အနေနဲ့ နှစ်ပွဲကစား နှစ်ဂိုးသွင်း၊ တစ်ကြိမ်ဂိုးဖန်တီးမှုပြုလုပ်ပေးနိုင်ခဲ့
တာကို တွေ့ရမှာပါ။ သူတို့နှစ်သင်း ထိပ်တိုက်တွေ့ဆုံမှုတွေမှာ နည်းပြ 

ဖာဂူဆန် နေ ာက်ပိုင်း ၂၀၁၆ ခုနှစ်ကစလို့ မန်ယူအသင်းက လီဗာပူး 
အသင်းနဲ့တွေ့ဆုံတိုင်း အသာရခဲ့ခြင်းမရှိဘဲ ရုန်းကန်နေရတာကြောင့် 
အခုပွဲမှာလဲ အသင်းလိုက်ကစားအားကောင်းနေတဲ့  အဝေးကွင်းက  
လီဗာပူးကိုပဲ အားပေးရမှာပါ။

မန်ယူအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ် 
	 မန်ယူ	 ၃	 -	 ၂	 ဘက်တစ်
	 မန်ယူ	 ၀	 -	 ၃	 လီဗာပူး
	 မန်စီးတီး	 ၁	 -	 ၁	 မန်ယူ
	 မန်ယူ	 ၁	 -	 ၀	 ဖူလ်ဟမ်
	 ဘရိုက်တန်	 ၂	 -	 ၁	 မန်ယူ

လီဗာပူးအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်
	 မန်ယူ	 ၀	 -	 ၃	 လီဗာပူး
	 လီဗာပူး	 ၄	 -	 ၁	 ဆီဗီလာ
	 လီဗာပူး	 ၀	 -	 ၀	 လက်ပါးမက်
	 အစ်ဝှစ်	 ၀	 -	 ၂	 လီဗာပူး
	 လီဗာပူး	 ၂	 -	 ၀	 ဘရန့်ဖို့ဒ်

ဂျနီိုအာအသင်းနဲ့လက်တွဲရမှာပါ
	အတီလစီီးရီးအေပဲွစဉ်(၃) မှာ အကြိုက်တွေ့တာကတော ့ဂျနီိအုာနဲ့ 

ဗီရိုနာအသင်းတို့ ပွဲစဉ်ပဲဖြစ်ပါတယ်။ ဂျနီိုအာအသင်းဟာ ပြီးခဲ့တဲ့နှစ် 
တန်းတက်အသင်းတွေထဲမှာ ခြေ စွမ်းပိုင်းထက်မြက်ခဲ့သလို ကစား 
သမားကောင်းတွေလဲ ပေါ်ထွက်ခဲ့တာကို တွေ့ရမှာပါ။ ဂျနီိုအာအသင်း 
ဟာ နည်းပြဂယ်လာဒနီိကုြောင့ ်ကစားပုတံိုးတက်လာခဲသ့လိ ု စီးရီးအေ 
အဖွင့်ပွဲမှာ အင်တာမီလန်ကို နှစ်ဂိုးစီသရေ၊ ပွဲစဉ်(၂) မှာ မွန်ဇာလို 
အိမ်ကွင်းကစားပုံမာကျောတဲ့ အသင်းကိုတစ်ဂိုး ဂိုးမရှိနဲ့ အနိုင်ရခဲ့ 
တာဖြစ်ပါတယ်။ သတိုအ့သင်းနည်းပြကတော ့၃-၅-၂ ကစားကွက်နဲ့သာ 
ပွဲထွက်လေ့ရှိပြီး ဒီကစားကွက်ဟာ အင်တာမီလန်လို အဘက်ဘက်က 
သာလွနတ်ဲ ့အသင်းကိတုောင် အပြနအ်လှနဖ်အိားပေး ကစားနိင်ုခဲတ့ာ 
ကြောင့်      အခုပွဲစဉ်မှာလဲ     ဗီရိုနာလိုအသင်းကို  ဖ  အားပေးနိုင်မှာ 
သေချာပါတယ်။

	ဗီရိုနာအသင်းဟာ စီးရီးအေအဖွင့်ပွဲစဉ်မှာ နာပိုလီကို သုံးပြတ ်
အနိင်ုရခဲတ့ာကြောင့ ်ကစားပုတံိုးတက်လာတယ်လို ့ထင်ရပေမဲ ့ပြီးခဲတ့ဲ ့
ပွဲမှာ ဂျူဗင်တပ်ကို အိမ်ကွင်းမှာ သုံးဂိုးပြတ်ရှုံးခဲ့တာကို တွေ ့ရမှာပါ။   
နည်းပြ  ဇန်နက်တီကတော့ ၃-၄-၂-၁ ကစားကွက်နဲ့ ပွဲထွက်နေပြီး 
ပြိုင်ဘက်ကိ ုဖအိားပေးဖို ့ကြိုးစားခဲပ့ေမဲ ့အသင်းတိက်ုစစ်မှာ ထပ်ိတန်း 
အဆင့ ်ကစားသမားမရိှတာကြောင့ ်ပုမှံန်ဂိုးရဖို ့ခက်ခနဲေသလိ ုတိက်ုစစ် 
ကစားပုံကောင်းတဲ့  အသင်းတွေနဲ့ဆိုရင်လဲ  ပေ  းဂိုးများနေတာကို    
တွေ့ရ မှာပါ။ နေ ာက်ဆုံးကစားခဲ့တဲ့ ပြိုင်ပွဲစုံ ငါးပွဲမှာလဲ ခံစစ်ပိုင်းက 
ပေးဂိုး ကိုးဂိုးထိရိှခဲတ့ာဖြစ်ပါတယ်။     လက်ရိှ ဂျနီိအုာအသင်းကတော ့     
နောက်ဆုံးအိမ်ကွင်းခြောက်ပွဲဆက်       ရှုံးပွဲမရှိသေးဘဲ       ဗီရိုနာ  
အသင်းနဲ့တွေ့ဆုံခဲ့တဲ့ အိမ်ကွင်းပွဲစဉ်တွေမှာလဲ     ရှုံးပွဲမရှိခဲ့ပါဘူး။ 
ဒါ့ကြောင့ ်  အိမ်ကွင်းအားသာချက်နဲ့ကစားလာမဲ့    လတ်တလော 
အသင်းလိုက်ကစားပုံကောင်းနေတဲ့   ဂျနီိုအာအသင်းနဲ့ပဲ    လက်  
တွဲရမှာပါ။

ဂျနီိုအာအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်
	 ဂျနီိုအာ	 ၃	 -	 ၂	 မန်တိုဗာ
	 ဘရက်ရှား	 ၂	 -	 ၀	 ဂျနီိုအာ
	 ဂျနီိုအာ	 ၁	 -	 ၀	 ရက်ဂျးီနား
	 ဂျနီိုအာ	 ၂	 -	 ၂	 အင်တာမီလန်
	 မွန်ဇာ	 ၀	 -	 ၁	 ဂျနီိုအာ

ဗီရိုနာအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်
	 ဗီရိုနာ	 ၂	 -	 ၂	 ဖရာပီဆာလို
	 ဗီရိုနာ	 ၁	 -	 ၀	 ထရီပိုလစ်
	 ဗီရိုနာ	 ၁	 -	 ၂	 စီဆီနာ
	 ဗီရိုနာ	 ၃	 -	 ၀	 နာပိုလီ
	 ဗီရိုနာ	 ၀	 -	 ၃	 ဂျူဗင်တပ်

ဆဲလ်တာဗီဂိုအသင်းကို ရွေးရမှာပါ
	လာလဂီါပဲွစဉ်(၄) မှာအကြိုက်တွေ့မတိဲ ့ပဲွစဉ်ကတော ့အိဆုာဆနူာ 

အသင်းနဲ့  ဆ ဲလ်တာဗီဂိုအသင်းတို့ ပွဲစဉ်ပဲဖြစ်ပါတယ်။ အိုဆာဆူနာ 
အသင်းဟာ အပြောင်းအရွှေ့ကာလမှာ ဘိင်ုယန်မြူးနစ်က တိက်ုစစ်မှူး 
ဇာရာဂိဇုာကိ ုခေါ်ယခူဲတ့ာကိ ုတွေ့ရမှာပါ။ သတူိုအ့သင်းဟာ ရာသကီြို 
ပွဲစဉ်တွေမှာ   ရလဒ်ပိုင်းမကောင်းခဲ့ပေမဲ့  အမှတ်ပေးပြိုင်ပွဲမှာတော့ 
အဖွင့်ပွဲမှာ အလာဗက်ကို ရှုံးခဲ့ပြီးနောက်ပိုင်း လီဂါနက်စ်ကို သရေ၊ 
မာယောက့ာကိ ုတစ်ဂိုးဂိုးမရိှနဲ့ အနိင်ုရခဲလ့ို ့အမှတ်ပေးဇယားအဆင့(်၇) 
မှာ ရေ ာက်ရှိနေတာဖြစ်ပါတယ်။ သူတို့အသင်းဟာ ၂၀၁၈-၂၀၁၉ 
ဘောလုံးရာသီနောက်ပိုင်း   လာလီဂါကို    တန်းတက်ပြီးနောက်ပိုင်း 
ခြေရည်တအူသင်းတွေနဲ့ဆုိ  ရမှတ်ရှာဖွေနိင်ုခဲလ့ို ့အခခုျန်ိထ ိတန်းဆင်း 
ခဲ့ရခြင်းမရှိသေးတာကို  တွေ  ့ရမှာပါ။ ဒါပေမဲ့  သ ူတို့အသင်းဟာ 
အိမ်ကွင်းပွဲတွေမှာတော့ ခံစစ်ပိုင်းပေးဂိုးများခဲ့တာကြောင့် ပြီးခဲ့တဲ့ 
ရာသီမှာလဲ အိမ်ကွင်းဆိုးရွားတဲ့ အသင်းတွေမှာပါဝင်ခဲ့တာကို သတိပြု 
ရမှာပါ။ ပြီးခဲ့တဲ့ အမှတ်ပေးပွဲသုံးပွဲမှာ အလာဗက်၊ လီဂါနက်စ်တို့လို 
ခြေရည်တူ  အသင်းတွေကို ဂိုးပေးခဲ့ရတာကိုကြည့်ရင် အိုဆာဆူနာ 
အသင်း     ခံစစ်ပိုင်းတိုးတက်လာခြင်းမရှိတာကြောင့ ်    အခုပွဲမှာ 
ဆလ်ဲတာဗဂီိလုိ ုတိက်ုစစ်ကောင်းနေတဲ ့အသင်းကိ ုထန်ိးချုပ်ဖိုခ့က်မှာပါ။

	ဆဲလ်တာဗီဂိုအသင်းဟာ နည်းပြဘင်နီတက်ဇ်ကို ထုတ်ပယ်ပြီး 
နောက်ပိုင်း နည်းပြသစ်လက်ထက်မှာ နူနက်ဇ်၊ အီဂယ်စီယာ၊ မိုရီဘာ၊ 
အလွန်ဆိတုိုလ့ိ ုကစားသမားတွေကိ ုခေါ်ယအူားဖြည့ခ်ဲတ့ာကိ ုတွေ ရမှာ 
ပါ။ ပြီးခဲတ့ဲဘ့ောလုံးရာသ ီနည်းပြဘင်နတီက်ဇ် လက်ထက်မှာ ကစားပု ံ
ကျဆင်းသွားတာကြောင့ ်တန်းမဆင်းရဖို ့ရန်ုးကန်ခဲရ့လို ့ဘင်နတီက်ဇ် 
ကိ ုထတ်ပယ်ခဲပ့ြီး လငူယ်အသင်းနည်းပြ ဂရီယ်ဒက်ဇ်နဲ့ အစားထိုးခဲတ့ာ 
ဖြစ်ပါတယ်။ နည်းပြသစ်အနေနဲ့ အသင်းက အဓကိ ကစားသမားတွေကိ ု 
ထိန်းသိမ်းခဲ့ပြီး ရာသီကြိုခြေစမ်းပွဲတွေမှာ ကစားပုံပြောင်းလဲနိုင်ခဲ့တာ
ကြောင့ ်ခြေစမ်းပဲွခြောက်ပဲွမှာ တစ်ပဲွသာရှုံးခဲပ့ြီး တိက်ုစစ်ပိင်ုးက ပဲွတိင်ုး 
ဂိုးရခဲတ့ာကိ ုတွေ ရမှာပါ။ အမှတ်ပေးပဲွမှာလ ဲအဖွင့ပဲွ်မှာ အလာဗက်ကိ ု
နှစ်ဂိုးတစ်ဂိုး ၊ ပွဲစဉ်(၂) မှာ ဗလင်စီယာကို သုံးဂိုးတစ်ဂိုး နဲ့အနိုင်ရခဲ့ပြီး 
ပွဲစဉ်(၃) မှာတော့ ဗီလာရီးရဲလ်ကို အဝေးကွင်းမှာ လေ းဂိုးသုံးဂိုးနဲ့ 
ရှုံးခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။ အဲ့ဒီပွဲတွေမှာ သူတို့အသင်းတိုက်စစ်က သွင်းဂိုး 
ရှစ်ဂိုးထိသွင်းယူနိုင်ခဲ့တာကို ကြည့်ရင် ဆဲလ်တာဗီဂို တိုက်စစ်ပိုင်း 
ကောင်းလာတာကိ ုတွေ့ရမှာပါ။ ဗလီာရီးရလ်ဲနဲ့ပဲွက ကစားပုကံိကုြည့ရ်င် 
အသင်းအနေနဲ့ ပြိုင်ဘက်ကိပဲွုချန်ိပြည့ဖ်အိားပေးပြီး အပြန်အလှန်ဂိုးတွေ 
သွင်းယူခဲ့ပေမဲ့ ခံစစ်ကအနည်းငယ်လိုအပ်ချက်ရှိနေလို့  ရှုံးခဲ့တာဖြစ်ပါ 
တယ်။ ဒါကြောင့ ်နည်းပြသစ်အနေနဲ့ အခပဲွုမှာ ခစံစ်ပိင်ုး အနည်းငယ်ပြင် 
ဆင်နိင်ုခဲမ့ယ်ဆိရုင်တော ့အိဆုာဆနူာလိ ုအမ်ိကွင်းကစားပုတံည်ငြမ်မှု 
မရိှတဲအ့သင်းကိ ုဖအားပေးနိင်ုမှာဖြစ်လို ့ဆလ်ဲတာဗဂီိ ုကိပုရဲွေးရမှာပါ။

အိုဆာဆူနာအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်
	 ဆိုစီဒက်	 ၁	 -	 ၂	 အိုဆာဆူနာ
	 ဘီလ်ဘာအို	 ၂	 -	 ၁	 အိုဆာဆူနာ
	 အိုဆာဆူနာ	 ၁	 -	 ၂	 အလာဗက်
	 အိုဆာဆူနာ	 ၁	 -	 ၁	 လီဂါနက်စ်
	 အိုဆာဆူနာ	 ၁	 -	 ၀	 မာယော့ကာ

ဆဲလ်တာဗီဂိုအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်
	 လူတန်	 ၁	 -	 ၃	 ဆဲလ်တာဗီဂို
	 ဝက်စ်ဟမ်း 	 ၂	 -	 ၂	 ဆဲလ်တာဗီဂို
	 ဆဲလ်တာဗီဂို	 ၂	 -	 ၁	 အလာဗက်
	 ဆဲလ်တာဗီဂို 	 ၃	 -	 ၁	 ဗလင်စီယာ
	 ဗီလာရီးရဲလ်	 ၄	 -	 ၃	 ဆဲလ်တာဗီဂို



စာမျက်နှာ ၃၀ 	 ၃၁-၈-၂၀၂၄

အုတ်ဖို  ဩဂုတ် ၃၀

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး သာယာ 

ဝတီခရိုင်          အုတ်ဖိုမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖံွဖ့ြုးတုိးတက်ရေး

ဦးစီးဌာနက  တယ်ပင်ရိုးကျေးရွာ 

အုပ်စု ဆတ်ပုတ်ကျေးရွာ၌ မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း   အရင်း   

မပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ ထတ်ု 

ချေးခြင်းကို ယနေ့ နံနက်ပိုင်းက 

အဆိုပါကျေးရွာ  ဘုန်းတော်ကြီး   

ကျောင်း၌      ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ    အုတ်ဖိုမြို့နယ်    

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဝင်းမြင့်စိုးက       မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း   ရန်ပုံငွေဖြင့် 

ကျေးလက်နေပြည်သမူျား  ဆင်းရ ဲ

မှုလျော့ကျစေရန်နှင့်    တစ်နိုင် 

တစ်ပိုင်စိုက်ပျ ိုးရေး၊  မွေးမြူရေး၊ 

ရေလုပ်ငန်းနှင့်   အခြားမိသားစု    

ဝင်ငွေတိုးစီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်နိုင်စေရန် ရည်ရွယ်၍ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ     

ထုတ်ချေးပေးရခြင်းဖြစ်ကြောင်း  

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ အုတ်ဖိုမြို့နယ်

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာန     ဦးစီးအရာရှိ  

ဒေါ်ဇာဇာစိုးက        ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဥပဒေပါ 

ကျေးလက်နေပြည်သူများ လိုက် 

နာရမည့တ်ာဝန်များ၊ ရပိင်ုခွင့မ်ျား၊ 

ပြစ်မှုနှင့်ပြစ်ဒဏ်များကို အသေး 

စိတ်      ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး 

ဆတ်ပုတ်ကျေးရွာရှိ မြစိမ်းရောင်   

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်

များထံ  ရန်ပုံငွေကျပ် ၅၆ သန်း 

လွှဲပြောင်း      ပေးအပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ထို့နောက် ဆတ်ပုတ်ကျေးရွာ 

တွင် မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း     

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက စိုက်ပျ ိုး

ရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၉၁ ဦးကို 

ငွေကျပ် ၅၀ ဒသမ ၄ သန်း၊ မွေးမြူ 

ရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၁၃ ဦးကို 

ငွေကျပ် ၅ သန်းနှင့် အသေးစား    

စက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်သူ 

လေးဦးကိ ုငွေကျပ် သုည ဒသမ ၆ 

သန်း  စုစုပေါင်း   အသင်းသား၊ 

အသင်းသား ၁၀၈ ဦးကို ရန်ပုံငွေ 

ကျပ် ၅၆ သန်း   ထုတ်ချေးပေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။           သုတ

အုတ်ဖိုမြို့နယ် ဆတ်ပုတ်ကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

မော်လမြိုင်ကျွန်း ဩဂုတ် ၃၀

  ဧရာဝတီတိုင ်းဒေသကြီး 

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့    ဇူလိုင်လအတွင်း 

ဘဥဲအလုံးရေ ၇၀၀၀၀၀ ထ ိတင်ပို ့

ရောင်းချနိင်ုခဲက့ြောင်း မော်လမြိုင် 

ကျွန်းမြို့နယ် မွေးမြူရေးထွက်ကုန် 

ရောင်းဝယ်ရေး       ပွဲရုံပိုင်ရှင်   

ဒေါ်လှလှရက ပြောပြ၍ သရိသည်။ 

  မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့      ဇွန်လ 

အတွင်း ဘဲဥအလုံးရေ ၄၅၀၀၀၀ 

သာ   တင်ပို့ရောင်းချနိုင ်ခဲ့ ပြီး  

ဇူလိုင် ၁ ရက်မှ ၃၁ ရက်ထိ     ဘဲဥ 

အလုံးရေ  ၇၀၀၀၀၀  ထိ   တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

 "မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်က 

ထွက်ကုန်တွေကို   ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်ကိ ုအများဆုံးတင်ပိုရ့ောင်းချ 

တာပါ။ ပြီးခဲ့တဲ့ ဇူလိုင်လအတွင်း 

ဘဲဥအလုံးရေ ၇၀၀၀၀၀ ထိတင်ပို့ 

ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။   လက်ရှိ 

သြဂုတ်လထဲမှာလဲ  ဘဲဥတွေက 

အရောင်းအဝယ်   ကောင်းနေပါ 

တယ်။   လက်ရှိ    ဘဲဥ‌အရောင်း 

အဝယ်ကောင်းခြင်းမှာ ဥစားဘဲ 

မွေးမြူတဲ့သူတွေ    လျော့နည်း 

လာတာကြောင့်ဖြစ်ပါတယ်"ဟု 

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်  မွေးမြူ 

ရေးထွက်ကုန်ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံ 

ပိင်ုရှင် ဒေါ်လှလှရကီ ပြောပြသည်။ 

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်တွင် 

ဥစားဘဲမွေးမြူရေးလုပ်ငန်း  လုပ် 

ကိုင်သူများသည်     မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းရှင်တစ်ဦးလျှင်      ဘဲ 

အကောင်ရေ ၁၀၀၀ မှ ၂၅၀၀ 

ထိမွေးမြူကြကြောင်း၊   အဆိုပါ 

ဒေသထွက် ဘဥဲများကိစုနစ်တကျ 

သန့်စင်ပြီး ကတ်များဖြင့ထ်ည့က်ာ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့    အဓိက 

တင်ပို့ရောင်းချကြောင်းနှင့် ဥစား 

ဘဲကို မွေးမြူပါက အကောင်ရေ 

၁၀၀၀ မွေးမြူလျှင် ဘအဲကောင်ရေ 

၁၀၀၀ ၏     တန်ဖိုးအပါအဝင် 

အထွေထွေကန်ကျစရိတ်ငွေကျပ် 

၁၈ သိန်းမှ ၂၅ သိန်းထိကုန်ကျ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇူလိုင်လအတွင်း 
ဘဲဥအလုံးရေ ၇၀၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ဗလငါးတန်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ 
စာအုပ်စာပေ ဖတ်ကြစို့

ရေဘေးအန္တရာယ်နှင့်စပ်လျဉ်း၍ 
ပြည်သူသို့အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

ရေကြီးခြင်းဖြစ်ပွားပြီးနောက်  ‌ပြည်သမူျားအနေဖြင့ ် အောက်ဖော်ပြပါအချကများအား သတပိြု 

လိုက်နာဆောင်ရွက်ကြပါရန်‌ အသိပေးနှိုးဆော်အပ်ပါသည်-

	 (က)‌	မ ိသားစုဝင်များ ပျောက်ဆုံး၊  ကွဲကွာပါက    သက်ဆိုင်ရာသို့  အကြောင်းကြားပါ၊

	 (ခ)‌	 အမှိုက်များအား  စနစ်တကျရှင်းလင်းခြင်း၊   တိရစ္ဆာန်အသေကောင်များအား    ‌စနစ် 

တကျမီးရှို့ခြင်း(သို့)‌မြေမြှုပ်ခြင်းများ ပြုလုပ်ပါ၊

‌	 (ဂ)	 အန္တရာယ်ရှိနိုင်သော ဓာတ်ကြိုးများ၊  ဓာတ်တိုင်၊  သစ်ပင်သစ်ကိုင်းများကို သတိပြု 

ရှောင်ရှားပါ။ သက်ဆိုင်ရာသို့‌ အ‌ကြောင်းကြားပြီး  ကူညီရှင်းလင်းပါ၊

	 (ဃ)	ရ ေကြီးခြင်း၏  နောက်ဆက်တွဲအနေဖြင့်  ဖြစ်ပေါ်နိုင်သော ဘေးအန္တရာယ်များနှင့် 

ကူးစက်ရောဂါများကို ဂရုပြုပါ၊

‌	 (င)	‌က ယ်ဆယ်ရေးနှင့ ် ‌အရေးပေါ်ပြန်လည်ထူထောင်ရေးလုပ်ငန်းများတွင် ‌ပူးပေါင်း 

လုပ်ဆောင်ပါ၊

	 (စ)	‌ သက်ဆိင်ုရာ အစိုးရဌာနမှ ထတ်ုပြန်‌ကြေညာခြင်းမဟတ်ုသည့ ်ကောလာဟလသတင်း 

များကို မယုံပါနှင့်၊

	 (ဆ)	မ သန့်ရှင်းသော ‌ရေအရင်းအမြစ်များကို ‌မသုံးစွဲပါနှင့်၊

	 (ဇ)	ရ ေစိုပြီး  အနံ့အသက်မကောင်းသော   အစားအစာများ   မစားပါနှင့်၊

	 (စျ)	ရ ေထဲတွင် ဖိနပ်မပါဘဲ လမ်းမလျှောက်ပါနှင့်။

သဘာ၀ဘေးအန္တရာယ်များနှင့်ပတ်သက်၍  လူမှု၀န်ထမ်း၊  ကယ်ဆယ်‌ရေးနှင့်  ပြန်လည် 

နေရာချထားရေး၀န်ကြီးဌာနတွင် ‌(၂၄) နာရီ ဖွင့်လှစ်ထားရှိသည့် ‌‌‌Hot-Line ဖုန်းများဖြစ်သော 

၀၆၇-၃၄၀၄၆၆၆၊ ၀၆၇- ၃၄၀၄၇၇၇ တိုသ့ိုဆ့ကသွ်ယ်၍ အကညူတီောင်းခနံိင်ုပါကြောင်း လမူှု 

၀န်ထမ်း၊ကယ်ဆယ်ရေးနှင့်ပြန်လည်နေရာချထားရေးဝန်ကြီးဌာနက     အသိပေးကြေညာ 

ထားသည်။

သစ်ပင်စိုက်မှ 

အရိပ်ရ၏ ရိပ်ခိုနားနေ 

အပန်းဖြေ၏

ဝမ်းနည်းကြေကွဲခြင်း
ဗိုလ်ကြီးစိန်ဝင်း(ငြိမ်း) ဗနတ

အသက်(၉၅)နှစ်
နေပြည်တော်၊   ဥတ္တရသရိီမြို့နယ်၊   ဇဝနသဒိ္ဓရိပ်ကွက်၊   စစ်ကိင်ုး(၃)လမ်းနေ 

(ဦးစိန်ဖေ+ဒေါ်ခင်ခင်)တို့၏သား၊ ဗိုလ်ချုပ်ဇော်ဝင်း(ငြမ်း)၏ချစ်လှစွာသောဖခင် 

ဗိလ်ုကြီးစန်ိဝင်း(ငြမ်း)အသက်(၉၅)နှစ်သည်  ၂၈-၈-၂၀၂၄ ရက(ဗဒု္ဓဟူးနေ့) ည ၁၁ 

နာရ ီ၄၀ မနိစ်တွင် ကွယ်လွန်သွားကြောင်းသရိှရိပါသဖြင့ ်ကျန်ရစ်သမူသိားစနှုင့အ်တ ူ

ထပ်တူထပ်မျှဝမ်းနည်းကြေကွဲရပါသည်။

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောငလ် င်နှင့်ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှ



၃၁-၈-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၃၁

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
  မန္တလေး၊  ပြည်ကြီးတခွံန်မြု့နယ်၊ တတ-၅၄/၁၈၊ (ခ)ရပ်ကွက်နေ 

ဒေါ်မျ ိုးမင်းမင်းမြတ် (ဘ) ဦးကကံြွယ် (၈/တတက(နိင်ု)၁၆၁၉၈၇) 

၏    နိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ် (M-047465)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါ 

သဖြင့် တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။ ၀၉-၉၇၀၂၄၀၄၁၉

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
  ‌ကျေ ာက်ပန်းတောင်းမြု့နယ်၊ နှစ်ကျပ်ခဲွကျေးရွာနေ ဦးကျော်ဆန်းဦး 

‌(ဘ) ဦးပေါ်ဦး  (၉/ကပတ(နိုင်)၁၉၇၄၇၅)၏    နိုင်ငံကူးလက်မှတ် 

အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ     ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့်     တွေ  ့ရှိပါက 

အကြောင်းကြားပေးပါရန်။                              ၀၉-၆၈၆၆၂၈၆၂၈

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
  ယင်းမာပင်မြု့နယ်၊   ဝါးရုံကျေးရာွနေ    ဦးအောင်မြင့်မိုး   (ဘ) 

ဦးကျော်ငြမ်ိး (၅/ယမပ(နိင်ု)၀၅၈၅၅၈)၏    နိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ် 

(M-058558)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် တွေ့ရှိပါက အကြောင်း 

ကြားပေးပါရန်။                                            ၀၉- ၄၂၀၇၀၄၅၇၂

မိဘအမည်မှန်
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ အမရပူရမြို့နယ်၊ အထက(မြစ်ငယ်)၊ 

Grade-9 တွင် ပညာသင်ကြားနေသော မောင်မင်းထုိက် ‌၏မိဘအမည် 

မှန်မှာ နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်အရ ဦးမင်းလွင်- ‌ဒေါ်နန်းခမ်းဆွေ 

ဖြစ်ပါကြောင်း။                      ဦးမင်းလွင် (၉/မခန(နိုင်)၁၅၉၇၉၈)

                              ဒေါ်နန်းခမ်းဆွေ(၁၃/လရန(နိုင်)၁၃၈၆၇၁)

တစ်ဦးတည်းဖြစ်ပါကြောင်း
မန္တလေးမြို့၊ အောင်မြေသာစမံြို့နယ်၊ အထက(၄)၊ Grade-11(A) 

တွင် ပညာသင်ကြားနေသော  မအင်ကြင်းဖြူ   ၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ  

ဦးမင်းမင်းသန်း  (ခ)  ဦးမင်းမင်းသန့်  သည်  တစ်ဦးတည်းဖြစ်ပါ 

ကြောင်း။

   ဦးမင်းမင်းသန်း (ခ) ဦးမင်းမင်းသန့် (၉/မနတ(နိင်ု)၀၀၅၁၀၈)

အများသိစေရန်ကြေညာခြင်း
မန္တလေး၊ မဟာအောင်မြေခရိင်ု၊ ချမ်းအေးသာစမံြို့နယ်၊ ပြည်ကြီးပျော်ဘွယ်အနောက် 

ရပ်ကွက်၊ အကွက် (၂၆၁)၊ ဦးပိုင်အမှတ် (၇-င) နှင့် ဦးပိုင်အမှတ် (၈-ဃ)၊ မြေဧရိယာ(၁) 

ဧကခန့်သည် ဦးစိုး (AE-၁၃၄၇၉၀) ပိုင်ဆိုင်သောမြေကွက်ဖြစ်ပါသည်။ ဦးစိုးသည် (၅- 

၁-၁၉၈၈) က ကွယ်လွန်ခ့ဲပြီးဖြစ်ပါသည်။ ကွယ်လွန်ပြီးနောက်တွင် ဒေါ်ရင်ရင်မေ (၉/မနတ 

‌(နိင်ု)၀၅၄၁၉၉) သမီးတစ်ဦး ကျန်ရိှခဲပ့ါသည်။ ကျန်ရိှအမွေပစ္စည်းပိင်ုဆိင်ုသ ူဒေါ်ရင်ရင်မေ 

အနေဖြင့်လည်း အထက်ပါမြေကွက်အား မည်သူတစ်ဦးတစ်ယောက်ကုိမျှ ပေးကမ်း၊ လှူဒါန်း၊ 

‌ရောင်းချထားခြင်းမရှိပါကြောင်းနှင့် ကန့်ကွက်လိုသူများရှိပါက ဤကြော်ငြာပါသည့်ရက် 

မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ကန့်ကွက်နိုင်ကြောင်း အများသိစေရန် ကြေညာအပ်ပါသည်။

ဒေါ်ရင်ရင်မေ

(၉/မနတ(နိုင်)၀၅၄၁၉၉)

09-250108805 , 09-776526100

အများပြည်သူသို့ အသိပေးကြေညာချက်
၁။	 ‌အဂတလိိက်ုစားမှုတိက်ုဖျက်ရေးကော်မရှင်သည် ‌အဂတလိိက်ု 

စားမှုတားဆီးကာကွယ်‌ရေးလပ်ုငန်းများကိ ု     ‌ထရိောက်စွာအကောင် 

အထည်ဖော် ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်အတွက်            ‌ကော်မရှင်အပါအဝင် 

‌ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန/‌အဖွဲ့အစည်းများတွင်    အဂတိလိုက်စားမှု

တားဆီးကာကွယ်ရေးအဖွဲ့များ ‌ဖွဲ့စည်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။

၂။	 ‌ကော်မရှင်အနေဖြင့် သက်ဆိုင်ရာ ပြ ည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန/‌

အဖဲွ့အစည်းများ၏ ကြီးကြပ်မှုအောက်ရိှ ‌အများပြည်သနှူင့ဆ်က်သွယ် 

ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသော ရုံး/ဌာနများတွင် ‌ဝန်ဆောင်မှုရယခူဲက့ြသော 

‌ပြည်သမူျား၏ တယ်လဖီန်ုးများသို ့‌ Short Code နပံါတ် ‌''1111'' အသုံး 

ပြု၍ ‌ SMS မှတစ်ဆင့် မေ းခွန်းများမေးမြန်းခြင်းနှင့် ‌ တုံ့ပြန်မှုရယူ 

ခြင်းအစီအစဉ် ‌(Public Feedback Programme-PFP) ကို အသုံးပြု 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါ သည်။

၃။	 အများပြည်သူထံမှ ‌တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ်အရ    အဂတိ‌ 

လိက်ုစားမှုတိက်ုဖျက်ရေးကော်မရှင်နှင့ ်‌           ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးဌာန/‌အဖဲွ့ 

အစည်းများထမှံ ‌Short Code နပံါတ် ‌''1111'' ဖြင့ ်ဝန်ဆောင်မှုရယစူဉ်က  

ကြုံတွေ့ ခဲ့ရသည့်အခြေအနေများနှင့်စပ်လျဉ်း၍ ‌ပေးပို့မေးမြန်းလိုက် 

သော SMS များကို    ‌မှန်ကန်စွာပြန်လည်ဖြေကြားပေးခြင်းဖြင့်  ‌သက် 

ဆိင်ုရာဌာနအသီးသီး၏ ဝန်‌ဆောင်မှုလပ်ုငန်းအရည်အသွေးကိ ုသရိှနိင်ု 

မည်ဖြစ်ပြီး အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေးအတွက် ‌ လိုအပ် 

ချက်များကို ပြုပြင်နိုင်မည်ဖြစ်ပါသည်။

‌၄။	 သိုဖ့ြစ်ပါ၍ ပြည်သလူထူအုနေဖြင့ ်‌ကော်မရှင်နှင့ပ်ြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီးဌာန/  အဖဲွ့အစည်းများရိှ  ‌အဂတလိိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ် 

ရေးအဖွဲ့များက ‌Short Code နပံါတ် ‌''1111''  ဖြင့် SMS ပေးပိုမ့ေးမြန်း 

လိုက်သော  မေးခွန်းများကို ‌ပြန်လည်ဖြေကြားပေးခြင်းသည် အဂတိ  

လိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေးလုပ်ငန်းများတွင်   ‌   တစ်ဖက်တစ် 

လမ်းက ပါဝင်ဆောင်ရွက် ခြင်းဖြစ်သဖြင့် အများပြည်သူထံမှ တုံ့ပြန်မှု 

ရယူခြင်းအစီအစဉ်ကို    အတူတကွ‌ပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်စေလိုပါ 

ကြောင်း‌ အသိပေးနှိုး‌ဆော် တင်ပြအပ်ပါသည်။

အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၃၁-၈-၂၀၂၄

မချမ်းဘော	 ၃၆	ဒ သမ	 ၅	ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်
မြစ်ကြီးနား	 ၃၆	ဒ သမ	 ၁	ဒ ဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်
ခန္တီး		  ၃၆	ဒ သမ	 ၀	ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်
ကလေးဝ	 ၃၅	ဒ သမ	 ၇	ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်
ရေဦး		  ၃၅	ဒ သမ	 ၅	ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်
မြင်းမူ		  ၃၅	ဒ သမ	 ၅	ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်

ထူးခြားသည့် နေ့အပူချနိ်များ (၃၀-၈-၂၀၂၄)

AYA Pay Futsal Championship 2024 ပြိုင်ပွဲ အုပ်စုပွဲစဉ်များ ဆက်လက်ယှဉ်ပြိုင်ကစားစဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။	 နိုင်ငံရေး

	 (က)	 စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းပြည့်ဝသော ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ် ခိုင်မာ	

စေရေးနှင့်    ဒီမိုကရေစီနှင့်   ဖ  က်ဒရယ်စနစ်ကိုအခြေခံသည့် 	

ပြည်ထောင်စုကို တည်ဆောက်နိုင်ရေး။

	 (ခ ) 	 တစ်နိင်ုငလံုံး ထာဝရငြမ်ိးချမ်းရေးရရိှရေးအတွက် တစ်နိင်ုငလံုံး	

ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမှုရပ်စရဲေးသဘောတစူာချုပ်(NCA)ပါအတိင်ုး	

အလေးထားလုပ်ဆောင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်သလူထူ၏ု လမူှုစီးပွားဘဝလုခံြုံရေးအတွက် ပြည်ထောင်စ	ု

တစ်ဝန်းလုံး တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့် တရားဥပဒေစိုးမိုးရေး	

အပြည့်အဝရရှိစေရန် အလေးထားလုပ်ဆောင်ရေး။

၂။	 စီးပွားရေး

	 (က)	 တိင်ုးပြည်သာယာဝပြောရေးနှင့ ်စားရေရကိ္ခာဖူလုရံေးတိုအ့တွက်	

တိင်ုးရင်းသားပြည်သတူစ်ရပ်လုံးနှင့ ်အကျုံးဝင်သော စိက်ုပျ ိုးရေး	

နှင့် မွေးမြူရေးကို ခေတ်မီနည်းစနစ်များဖြင့် တိုးတက်အောင်	

ဆောင်ရွက်ပြီး အခြားစီးပွားရေးကဏ္ဍများကိလုည်း ဘက်စုဖံွံ့ဖြိုး	

တိုးတက်အောင် တည်ဆောက်ရေး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်ကောင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားရေးမောင်းနှင်အားကိ ုမဏ္ဍိုင်	

ပြု၍ MSME စက်မှုလုပ်ငန်းများကို အားပေးဆောင်ရွက်ကာ	

ပို့ကုန်ကဏ္ဍမြှင့်တင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်တွင်းစားသုံးဆဖီလူုရံေးအတွက် ဆထွီက်သီးနံှစိက်ုပျ ိုးမှုကိ	ု

အားပေးမြှင့တ်င်ပြီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်အတိင်ုး ထက်ရိှအောင်	

ဆောင်ရွက်၍ နိင်ုငအံတွင်းဖူလုမံှုမှသည် ပြည်ပသ့ုိ တင်ပိုန့ိင်ုသည်	

အထိ ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ရေး။

၃။	 လူမှုရေး

	 (က)	 တစ်နိင်ုငလံုံး အသပိညာ၊ အတတ်ပညာမြင့မ်ားတိုးတက်စေရေး၊	

ကန်ုထုတ်လပ်ုမှုအထောက်အကပူြုပညာရှင်များ ထန်းကားလာစေ	

ရေးအတွက် လတူိင်ုးလက်လှမ်းမသီည့ ်ဘက်စုပံညာရေးစနစ်ကိ	ု

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရေး။

	 ( ခ ) 	 တစ်မျ ိုးသားလုံး သက်ရှည်ကျန်းမာကြံ့ခိုင်ရေးအတွက် ပြည်သူ	

အားလုံးအကျုံးဝင်မည့ ်ကျန်းမာရေးကဏ္ဍနှင့ ်အားကစားကဏ္ဍ 	

မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

	 ( ဂ ) 	 နိင်ုင၏ံဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များ၌ လငူယ်များအနေဖြင့	်

အဓကိစွမ်းအားစအုဖြစ်ပါဝင်နိင်ုရေး ဗလငါးတန်နှင့ပ်ြည့စ်ုသံော	

လငူယ်များဖြစ်စေရန်လငူယ်ကဏ္ဍကိ ုမြှင့တ်င်ဆောင်ရွက်ရေး။

  (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံတော် 

ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌က ၂ဝ၂၃ ခနှုစ် 

ဇန်နဝါရီ  ၂၅  ရက်တွင်   ပြုလုပ်သော   (၂၃)ကြိမ်မြောက် 

ဝိဇ္ဇာနှင့်သိပ္ပံသုတေသနညီလာခံ  ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင်       

အမှာစကားပြောကြားမှုမှ ကောက်နုတ်ချက်)

v		တိုင်းပြည်တစ်ခု  ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ခြင်း၏  အခြေခံ 

အုတ်မြစ်သည် ပညာတတ်အရင်းအမြစ်ပေါများခြင်း 

ပင်ဖြစ်...

v	ထို့ကြောင့် နိုင်ငံတော်အနေဖြင့် အသိပညာ၊ အတတ် 

ပညာပြည့်စုံသည့် ပညာတတ်များနှင့် သာယာဝပြော 

သည့်   အနာဂတ်နိင်ုငတံော်ကြီးကိ ု  တည်ဆောက်ရန်   

ဦးတည်ကြိုးပမ်းလျက်ရှိ...

AYA Pay Futsal Championship 2024 ပြိုင်ပွဲ
အုပ်စုပွဲစဉ်များ ဆက်လက်ယှဉ်ပြိုင်ကစား

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်   ၃၀

မြန်မာနိုင်ငံဘောလုံးအဖွဲ့ချုပ်     ဖ     ဆယ်နှင့် 

သဲသောင်ပြင်ကော်မတီက   ကြီးမှူးကျင်းပလျက်ရှိ 

သည့် AYA Pay Futsal Championship 2024 ပြိုင်ပွဲ 

အုပ်စုပွဲစဉ်များကို  ယနေ့နံနက် ၉ နာရီမှ  စတင်ပြီး 

ရန်ကုန်မြို့ MFF Futsal Stadium တွင် ဆက်လက်

ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ကြကြောင်း သိရသည်။ 

AYA Pay Futsal Championship 2024 ပြိုင်ပွဲ 

အပ်ုစပွုစဲဉ်များအဖြစ ်ယနေ့နနံက် ၉ နာရတွီင် Win-

ner Soccer အသင်းနှင့ ်KKY FC အသင်းတို ့ယှဉ်ပြိုင် 

ကစားခဲ့ရာ Winner Soccer အသင်းက သုံးဂိုး နှစ်ဂိုး 

ဖြင့်လည်းကောင်း၊ နံနက် ၁၀ နာရီခွဲတွင် 7 Brother 

FC အသင်းနှင့် Yankin Brotherhood အသင်းတို့ 

ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ရာ 7 Brother FC အသင်းက ငါးဂိုး 

သုံးဂိုးဖြင့လ်ည်းကောင်း၊  မွန်းတည့ ်၁၂ နာရတွီင် MIU 

FC အသင်းနှင့် Shwe Pyi Thar United အသင်းတို့ 

ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ရာ MIU FC အသင်းက ၂၁ဂိုး ဂိုးမရှိ 

ဖြင့်လည်းကောင်း အသီးသီး အနိုင်ရရှိခဲ့သည်။

စာမျက်နှာ ၁၉ ကော်လံ ၁ ‌v

အားကောင်းသော လေဖိအားနည်းရပ်ဝန်း
နောက် ၄၈ နာရီအတွင်း

မုန်တိုင်းငယ်အဖြစ် ပိုမိုအားကောင်းလာနိုင်
နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၃၀

‌ယနေ့ညနေ ၅ နာရခဲွီအချန်ိတိင်ုးထွာချက်များ 
အရ   ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်အနောက်အလယ် 
ပိုင်းနှင့် ယင်းနှင့်ဆက်စပ်လျက်ရှိသော ဘင်္ဂလား 
ပင်လယ်အော်အနောက်မြောက်ပိုင်း     (အိန္ဒိယ 
နိုင်ငံ အင်ဒရာပရာဒေရှ်မြောက်ပိုင်းကမ်းလွန်နှင့ ်
ဩရဿိတောင်ပိင်ုးကမ်းလွန်)တိုတွ့င် ဖြစ်ပေါ်နေ 
သော အားကောင်းသောလေဖအားနည်းရပ်ဝန်း 
(Well Marked Low Pressure Area)သည် ဆက် 
လက်တည်ရှိနေသည်။ အဆိုပါအားကောင်းသော 
လေဖအိားနည်းရပ်ဝန်းသည် အနောက်-အနောက် 
မြောက်ဘက်သ့ုိ ဆက်လက်ရွေ့လျားနုိင်ပြီး နောက်  
‌၄၈ နာရီအတွင်း အိန္ဒိယနိုင်ငံ အင်ဒရာပရာဒေ့ရှ် 
မြောက်ပိင်ုးကမ်းခြေနှင့ ်ယင်းနှင့ဆ်က်စပ်လျက်ရိှ 
သော ဩရိဿတောင်ပိုင်းကမ်းခြေအနီးတို့တွင ်
မုန်တိုင်းငယ်အဖြစ်သို့     ပိုမိုအားကောင်းလာနိုင် 
သည်ဟု ခန့်မှန်းရသည်။                    (မိုး/ဇလ)

တံတားဦး	 ၃၅	ဒ သမ	 ၅	ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်
မကွေး		 ၃၅	ဒ သမ	 ၄	ဒ ဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်
မုံရွာ		  ၃၅	ဒ သမ	 ၀	ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်
စစ်ကိုင်း	 ၃၅	ဒ သမ	 ၀	ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်
ဆင်ဖြူကျွန်း	၃၅	ဒ သမ	 ၅	ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်
မန္တလေး	 ၃၄	ဒ သမ	 ၂	ဒ ဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်

မြန်မာတိုင်းရင်းသားတို့၏  ရိုးရာဝတ်စုံများကို  မူပိုင်ခွင့် 
သတ်မှတ်ရန်နှင့် ဒြပ်မဲ့ယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်ဆိုင်ရာဥပဒေ
များ သတ်မှတ်နိုင်ရေး ဆောင်ရွက်မည် စာမျက်နှာ- ၁၁

 မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးနှင့် ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးတို့တွင် 
ငွေကျပ်သိန်း   ၅၅၀၀ ကျော်တန်ဖိုးရှိ   မူးယစ်ဆေးဝါးများ 
ဖမ်းဆီးရမိ စာမျက်နှာ- ၂၂


