
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ ဝါခခါင်လပြည့်ချော် (၆) ရျ် ၊ တနင်္ဂခနေခန့ ၊ (25-8-2024) ၊ အတေဲ (၃၃) ၊ အမှတ် (၁၁၇)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ တေေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ေပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပပီး		တရားမျှတသော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစအီသွွသွသွရေးသကာက်ပဲွ	သအာင်မမင်စွာကျင်းပနိင်ုသရး				

မပည်သွာင်စုတစ်ဝန်းလုံး			တည်ပငိမ်သအးချမ်း၍				တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိလာသအာင်	

အသလးွားသောင်ရေက်ေွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော	စိုက်ပျ ိုးသမွးမမူသရးကို	အသမခခံေည့်	ကုန်ွုတ်	

လုပ်ငန်းများအား	 မမှင့်တင်၍	နိုင်ငံ့စီးပွားမမင့်မားသရးနှင့်	 မပည်ေူလူွုတစ်ရပ်လုံး၏	လူမှုစီးပွားဘဝ	

မမင့်မားသရး	ေက်လက်ကကိုးပမ်းသောင်ရေက်ေွားမည်။

၃။	 နိင်ုငသံတာ်၏	ပကတအိနှစ်ောရမြစ်သော	မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်းသရးနှင့်	ရရိှွားေည့်မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်း	

သရးရလဒ်များ		တည်ပငိမ်မှုရှိသစသရးအတွက်		NCA	ပါ		ေသဘာတူညီချက်များအတိုင်း		မြစ်နိုင်ေမျှ	

အသလးွားလုပ်သောင်ေွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းမပည့်ဝေည့်	 	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီစနစ်ခိုင်မာသစသရးနှင့်	 	ဒီမိုကသရစီနှင့်	 	ြက်ဒရယ	်

စနစ်ကိ	ုအသမခခေံည့်	မပည်သွာင်စတုည်သောက်သရးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ	ုအရိှန်အဟန်ုမြင့်	ေက်လက်	

သောင်ရေက်ေွားမည်။

၅။	 ေန္ဒမဲသပးပိုင်ခွင့်ရှိေူအားလုံး၏အခွင့်အသရးများ	နစ်နာမှုမရှိသစသရးနှင့်	နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ	

ေည့်	အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲတစ်ရပ်မြစ်သစသရးသောင်ရေက်မခင်း၊	အသရးသပါ်ကာလေိုင်ရာမပဋ္ဌာန်း	

ချက်များနှင့်အညီ	သောင်ရေက်မခင်းတို့ပပီးစီးပါက	လွတ်လပ်ပပီး	တရားမျှတသော	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီ	

အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲကျင်းပ၍		ွ ွက်သပါ်လာေည့်အစိုးရအား	နိုင်ငံသတာ်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်သရး	

ေက်လက်သောင်ရေက်ေွားမည်။

ေန်ေုန် ဩဂုေ် ၂၄

အကကမ်ိ(၃၀)သမမာက်			ပခကု္ကူဦးအုံးသြ	

တည်သွာင်သော	ပခုက္ူက စာသပေု၊ပခုက္ူက

ဦးအုံးသြစာကကည့်တိုက်ေုနှင့်	 ပညာရည်	

ချွန်ေုချးီမမှင့်ပွဲနှင့်	နိုင်ငံသတာ်စီမံအုပ်ချုပ်	

သရးသကာင်စဦက္ကဋ္ဌ	နိင်ုငသံတာ်ဝန်ကကီးချုပ်		

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းသအာင်လှိုင်နှင့်			ဇနီး	

	သဒါ်ကကူကကူလှမေိားစကု				ပခကု္ကူစာသပ	

ေရုန်ပုသံငေွို	့သငကွျပ်	ေန်ိး		၁၀၀၊	မမန်မာ	

နိုင်ငံစာကကည့်တုိက်များနှင့်	 	တပ်မသတာ်	

တပ်ရင်း၊	 	 	 	 	 	တပ်ြွဲ့များလက်သအာက်ရှိ	

စာကကည့်တိုက်များေို့	 	 	လူွုေိပ္ပံကျမ်း	

စာအပ်ု	စစုသုပါင်း	၃၀၀၀	သပးအပ်လှူဒါန်း	

ေည့်အခမ်းအနားကို								ယသန့နံနက်			

၁၀	နာရီက			ရန်ကုန်ပမို့				ဗိုလ်တသွာင်	

ပမို့နယ်	ေမ်ိမြူလမ်းရိှ	ပုနိှံပ်သရးနှင့	်ွ တ်ု	

သဝသရးဦးစီးဌာန	 	 	 	 	 	 	 	 စုသပါင်းခန်းမ၌	

ကျင်းပေည်။

အခမ်းအနားေို	့	မပန်ကကားသရးဝန်ကကီး	

ဌာန		မပည်သွာင်စဝုန်ကကီး			ဦးသမာင်သမာင်	

အုန်း၊	ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်				

စာမျေ်နော ၁၆ တော်လံ ၁ O

အကြိမ်(၃၀)မြမာြ် ပခုြ္ကူစာမပဆု၊ ပခုြ္ကူဦးအုံးမေစာကြည့်တိုြ်ဆုနှင့် ပညာရည်ချွန်ဆုချးီြမှင့်ပွဲြျင်းပ

နိုင်ငံမတာ်စီမံအုပ်ချုပ်မရးမြာင်စီဥြ္ကဋ္ဌ နိုင်ငံမတာ်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းမအာင်လှိုင်နှင့် ဇနီး မေါ် ကြူကြူလှ မိသားစုြ ပခုြ္ကူစာမပဆုရန်ပုံမငွသို့ မငွြျပ် 

သန်ိး ၁၀၀ နှင့ ်ြမန်မာနိင်ုင ံစာကြည့တ်ိြ်ုများနှင့ ်တပ်မမတာ်တပ်ရင်း၊တပ်ေဲွ့များလြ်မအာြ်ရိှ စာကြည့တ်ိြ်ုများသို ့လထူသုပိ္ပြံျမ်းစာအပ်ု စစုမုပါင်း ၃၀၀၀ မပးအပ်လှူေါန်း

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေးတောင်စဦေ္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကေီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မေူးကေီး

မင်းတအာင်လိင် နေင့ဇ်နီးတေါ် ကေူကေူလေမသိားစေု ပခေု္ကူစာတပဆေုန်ပုတံငေသို ့တပးအပ် 

လေူေါန်းသည့်တငေေျပ် သိန်း ၁၀၀ေို  ပပည်တောင်စုဝန်ကေီး ဦးတမာင်တမာင်အုန်းေ 

တပးအပ်လေူေါန်းော ပမန်မာနုိင်ငံစာတေးဆောအသငး်ဥေ္ကဋ္ဌ ပခုေ္ူက စာတပဆုေန်ပံုတငေ 

ကေီးကေပ်တေးတော်မေီဥေ္ကဋ္ဌ ဦးအုန်းတမာင်(ပမင်းမူတမာင်နိုင်မိုး)ေ လေ်ခံေယူစဉ်၊၊

 ပပန်ကေားတေးဝန်ကေီးဌာန   ပပည်တောင်စုဝန်ကေီး   ဦးတမာင်တမာင်အုန်း   ပခုေ္ကူ 

စာတပေစ်သေ်ောဆုေ ဆောကေီးဦးခင်တအာင်(တေှေဘိုဘာမေီခင်တအာင်)ေိယု်စား 

သမီးပြစ်သူ တေါ်သေြီစိမ်းတအာင်အား တပးအပ်ချးီပမှင့်စဉ်၊၊ 

ပခုြ္ကူစာမပတစ်သြ်တာဆုမပးအပ်



ြပည်ပြဝယ်ယူမှုများြပားသြေင့် မန္တမလးမစျးြွြ်အတွင်း 
ပဲကြီး အမရာင်းအဝယ်မြာင်းမွန်လျြ်ရှိ

မန္တတလး  ဩဂုေ်  ၂၄

မပည်ပက	 	ဝယ်ယူမှုများမပား	

ေမြင့်	မန္တသလးသစျးကွက်အတွင်း	

ပကဲကီး	အသရာင်းအဝယ်သကာင်းမွန်	

လျက်ရှိသကကာင်း	 	ပွဲစားကုန်ေည်		

စက်ပိုင်များ	 	 	မဟာကွိန်သတာ်				

အေင်း				(မန္တသလးကုန်စည်ဒိုင်)		

အတွင်းသရးမှူး	 ဦးစက်သမာင်သေွ	

က	သမပာမပ၍	ေိရေည်။

ပဲကကီးကို	ယခင်က	ကုန်ေည်	

များက	ဝယ်ယမူှုနည်းမခင်းသကကာင့်	

အသရာင်းအဝယ်သအးခဲ့သကကာင်း၊	

ယခုလက်ရှိတွင်	 	 	 	 	 	 	 ပဲကကီးကို	

မပည်တွင်းသစျးကွက်အမပင်	မပည်ပ	

ကပါ	 	 	 ဝယ်ယူမှုများမပားလျက်ရှိ			

သကကာင်း၊	ပဲကကီးကို	ကုန်ေည်များ	

က	အဝယ်များလျက်ရိှမခင်းသကကာင့်	

မန္တသလးသစျးကွက်အတွင်း	ကေဂတ်ု	

လ	တတိယပတ်မှစ၍		အသရာင်း			

အဝယ်မပန်လည်သကာင်းမွန်လျက်	

ရှိသကကာင်း	ေိရေည်။

"ပကဲကီးက			မန္တသလးသစျးကွက်	

ွမှဲာ	အသရာင်းအဝယ်သကာင်းတဲ့

ပဲအမျ ိုးအစားွဲမှာ	 	 	ပါပါတယ်။					

ရန်ကုန်နဲ့	 မန္တသလးအမပင်	အမခား			

ပမို့သတွမှာလဲ						ပဲကကီးအသရာင်း	

အဝယ်				သကာင်းလာပါတယ်"ဟု	

ဦးစက်သမာင်သေကွ	သမပာမပေည်။

	 	 မန္တသလးသစျးကွက်အတွငး်							

ပဲကကီးအသရာင်းအဝယ်သကာင်းမွန်

လာမှုသကကာင့်	ကေဂတ်ု	၂၃	ရက်တွင်		

ပဲကကီးသစျးနှုန်းမှာ						ေုံးတင်းဝင်	

တစ်အိတ်လျှင်	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 သငွကျပ်			

၃၀၀၀၀၀							သပါက်သစျးရိှသကကာင်း	

ေိရေည်။

"မန္တသလးကုန်စည်ဒုိင်မှာသတာ့	

ပဲကကီးအမပင်	ကုလားပဲ၊	 	နှမ်းသတွ	

လဲ				အသရာင်းအဝယ်သကာင်းတဲ့				

အမျ ိုးအစားသတွွဲမှာပါပါတယ်။

အခုလတ်တသလာ	 	 	ကုန်စည်ဒိုင်	

မှာ	ပဲကကီးအသရာင်းအဝယ်လုပ်တဲ့					

ကန်ုေည်သတမွျားလာပါတယ်"ဟ	ု

ဦးစက်သမာင်သေွက	 	ေက်လက်	

သမပာမပ၍	ေိရေည်။							

(၁၈၄)

လပေေ္တာ ဩဂုေ် ၂၄

	 	 	 	 ဧရာဝတီတိုင်းသဒေကကီး	

လပွတ္တာပမို့နယ်မှ				ရန်ကုန်သေးကွက်	

ေို့	ဇူလိုင်လအတွင်း	ငါးေလဲွိုး	

ပိဿာချနိ်	 ၈၅၀၀၀	ွိ	 	 	တင်ပို့	

သရာင်းချခဲ့ရသကကာင်း		လပွတ္တာပမို့	

နယ်	ငါးမျ ိုးစံုသရာင်းဝယ်သရးပဲွရံုပုိင်		

ရှင်		သဒါ်တင်သွွးွမှံ		ေရိေည်။	

လပွတ္တာပမို့နယ်မှ	 	 	 ရန်ကုန်	

သေးကွက်ေို့						ဇွန်လအတွင်းက	

ငါးေလဲွိုးပိဿာချနိ်	 	 	၅၅၀၀၀	

ွိော	သရာင်းချနိုင်ခဲ့ပပီး	ဇူလိုင်လ	

အတွင်း						ငါးေလဲွ ိုးပဿိာချန်ိ	

၈၅၀၀၀	ွ ိ				တင်ပိုသ့ရာင်းချနိုင်ခဲ့	

သကကာင်း၊			အေိုပါ			ငါးေလဲွိုး	

တစ်ပဿိာလျှင်		သငကွျပ်	၁၉၅၀၀			

ွိ	သပါက်သေးရိှသကကာင်း	ေိရေည်။	

"ဇူလိုင်လွဲမှာ	လပွတ္တာပမို့	

နယ်ကသန	ငါးေလဲွိုးအပါအဝင်	

သရွွက်ကုန်သတွကို	ရန်ကုန်သေး	

ကွက်ကိ	ုတင်ပိုသ့ရာင်းချခဲပ့ါတယ်။	

သရွွက်ကန်ုသတွွ ကဲ				ငါးေလ	ဲ

ွိုးပဿိာချန်ိ	၈၅၀၀၀	ွ 	ိ			တင်ပို	့

သရာင်းချခဲရ့ပါတယ်။	သရွွက်ကန်ု	

သတွကို	 	 	 	ရန်ကုန်သေးကွက်ကိုပဲ	

အဓကိ			တင်ပိုသ့ရာင်းချသနပါတယ်၊	

လက်ရှိမှာလဲ				ရန်ကုန်သေးကွက်		

က					သဒေွွက်သရွွက်ကန်ုသတ	ွ

ွကဲသန			ငါးေလဲွ ိုးကိ	ု		အများ	

ေုံးမှာယူသနပါတယ်။						ကုန်ချနိ်	

အများအမပားတင်ပ့ုိရသတာ့	သရလုပ်	

ေားသတွအပါအဝင်						ငါးသမွးမမူ	

သရးလပ်ုကိင်ုေသူတ	ွ							အေင်သမပ	

သနပါတယ်"ဟ	ု							လပွတ္တာပမို့နယ်	

ငါးမျ ိုးစံုသရာငး်ဝယ်သရးပွဲရံုပုိင်ရှင	်								

သဒါ်တင်သွွးက	သမပာမပေည်။	

လပွတ္တာပမို့နယ်မှ					ရန်ကုန်	

သေးကွက်ေို့	 	 	 	ငါးေလဲွိုးအပါ	

အဝင်	 သရွွက်ကုန်များ	တင်ပို့မှု	

များမပားလာေည့အ်တွက်						ကန်ု	

တင်ယာဉ်	 	 	 	အငှားလိုက်ေူများ၊	

သရလပ်ုေားများ၊		ကန်ုတင်၊	ကန်ုချ	

လုပ်ေားများ	အလုပ်အကုိင်အေင်	

သမပလျက်ရှိသကကာင်း	ေိရေည်။	                  

တေျာ်တေျာ်လင်း

တောလင်း ဩဂုေ်  ၂၄

	 	 	 	 စစ်ကိုင်းတိုင်းသဒေကကီး	

သကာလင်းခရိုင်တွင်	 	 	 	ယခုနှစ်	

မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ၌				မိုးစပါး	

၁၆၁၂၂၃	ဧကွိ	စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီ	

မြစ်သကကာင်း	 	 	 သကာလင်းခရိုင်	

စိက်ုပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနမှ	ေိရေည်။

သကာလင်းခရိုင်တွင်	ယခုနှစ်	

မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ၌	 	 မိုးစပါး	

ဧက	 	 	 ၁၉၉၈၅၀	 	 	 စိုက်ပျ ိုးရန်	

လျာွားပပီး			ယခုနှစ်	 	 	ဇွန်လမှ	

စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ	 	 	 	ယသန့ွိ	

၁၆၁၂၂၃	ဧကစိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီမြစ်

သကကာင်း	ေိရေည်။

"ဒနှီစ်	မိုးေီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာေမှီာ	

သကာလင်းခရုိင်အတွင်း	မုိးစပါးဧက	

၁၉၀၀၀၀	သကျာ်စုိက်ပျ ိုးြ့ုိလျာွား	

ပါတယ်။	ဒီသန့ွိ	ဧက	၁၆၀၀၀၀	

သကျာ်	စိက်ုပျ ိုးပပီးစီးပပီမြစ်ပါတယ်။	

မိုးစပါး	 	ေတ်မှတ်လျာွားဧက					

မပည့်မီသအာင်	 	 	 	 	လိုအပ်တဲ့နည်း				

ပညာ၊	မျ ိုးသတ	ွသောင်ရေက်သပးသန	

တယ်"ဟ	ုသကာလင်းခရိင်ု	စိက်ုပျ ိုး	

သရးဦးစီးဌာန	 	 	 	 	 ခရိုင်ဦးစီးမှူး	

ဦးဝင်းေိန်းက	သမပာမပေည်။

သကာလင်းခရိုင်တွင်	ယခုနှစ်	

ပမို့နယ်အလိုက်	 	 	မိုးစပါးစိုက်ပျ ိုး	

ပပီးစီးမှုအသနမြင့်	 	 သကာလင်းပမို့	

နယ်တွင်	 	 ၉၇၄၀၂	 ဧက၊	 ဝန်းေို	

ပမို့နယ်တွင်	 	 	 	 	 ၃၈၁၈၂	 	 	 ဧက၊	

ပင်လည်ဘူးပမို့နယ်တွင်	 ၂၅၆၃၉	

ဧက	စုစုသပါင်း	 ၁၆၁၂၂၃	 ဧကတို့	

မြစ်သကကာင်း၊			မိုးစပါးစိုက်ပျ ိုးရန်	

ပမို့နယ်အလိက်ု		လျာွားမှုအသန				

မြင့်	 	 	 	 	 	 	သကာလင်းပမို့နယ်တွင်	

၉၉၆၃၇	ဧက၊	ဝန်းေိုပမို့နယ်တွင်	

၃၈၉၈၉	ဧက၊	 	 	 	ပင်လည်ဘူးပမို့	

နယ်တွင်	 ၆၁၂၂၄	ဧက	စုစုသပါင်း	

ဧက	၁၉၉၈၅၀	 	တို့မြစ်သကကာင်း	

ေိရေည်။

ယခနှုစ်	မိုးေီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာေ	ီ

၌	မိုးစပါးစိုက်ပျ ိုးရာတွင်	အခက်	

အခမဲရိှ	စနစ်တကျစိက်ုပျ ိုးနိင်ုသရး	

အတွက်	 	 	 	 	ေက်ေိုင်ရာပမို့နယ်	

စိက်ုပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနနှင့	်				သဒေခ	ံ

သတာင်ေမူျား	ပူးသပါင်းသောင်ရေက်		

လျက်ရှိသကကာင်း	ေိရေည်။

သကာလင်းခရိုင်တွင်			မိုးစပါး	

စိက်ုသတာင်ေမူျားကိ	ုပမို့နယ်စိက်ု	

ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနက							စိက်ုပျ ိုးသရး	

ေိုင်ရာ	 	 	 	 	 နည်းပညာသပးမခင်း၊	

ပိုးမွှားကျသရာက်မှုကာကွယ်သရး	

အေိပညာသပးမခင်း၊	 	 	ေီးနှံများ		

ပျက်စီးေုံးရှုံးမှုမရှိသရး၊	 	 	 	 	 ရိတ	်

ေိမ်းပပီးစပါးများ	 	 	 	အမိုးအကာ	

သအာက်	 	 	 	အချနိ်မီသရာက်ရှိသရး	

အေိသပးမခင်းတို့ကို			သောင်ရေက်	

လျက်ရှိသကကာင်း	ေိရေည်။

ွို့မပင်	 သကာလင်းခရိုင်တွင်	

ယခုနှစ်စိုက်ပျ ိုးွားသော	မိုးစပါး	

စိုက်ခင်းများ	 သအာင်မမင်မြစ်ွွန်း	

ပပီး	အွွက်နှုန်းသကာင်းမွန်သစရန်	

ပမို့နယ်စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနမှ		

ဝန်ွမ်းများက								မျ ိုးသကာင်း		

မျ ိုးေန့်သရေးချယ်စိက်ုပျ ိုးမခင်း၊			ပိုး		

မွှားကျသရာက်မှုကင်းသွာက်မခင်း၊	

တမန်းနှိုးသပါင်းွိုးမခင်း၊	 	 	 မျ ိုးကွဲ	

နတ်ုပယ်မခင်း၊	ဓာတ်သမမဩဇာစနစ်	

တကျေံုးစဲွမခင်း	စေည့်စုိက်ပျ ိုးသရး	

ေိုင်ရာ			နည်းပညာသပးမခင်းများ		

ကွင်းေင်းသောင်ရေက်သပးလျက်			

ရှိသကကာင်း	ေိရေည်။								(၂၀၆)

စာမျေ်နော ၂ ၂၅-၈-၂၀၂၄
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မြာလင်းခရိုင်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုြ်ပျ ို းရာသီ၌ 
မိုးစပါး ၁၆၁၂၂၃ ဧြထိ စိုြ်ပျ ို းပပီးစီးပပီြေစ်

လပွတ္တာပမို့နယ်မှ ရန်ြုန်မေးြွြ်သို့ ဇူလိုင်လအတွင်း 
ငါးသလဲထိုးပိဿာချနိ် ၈၅၀၀၀ ထိ တင်ပို့မရာင်းချခဲ့ရ 

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာခော်

၂၀၂၄  ခုနေစ်  ဩဂုေ်  ၂၅  ေေ်

ရိုးရာယဉ်မြျးမှုတို့ ေူးပွင့်မဝဆာမစမှု မငွရတုတိုင်ပပီ
မပည်သွာင်စေုမ္မတမမန်မာနိင်ုငသံတာ်ေည်	တိင်ုးရင်းေားလမူျ ိုးသပါင်းစု	ံအတတူကွစစုည်းသနွိင်ု		

ခဲက့ကေည့	်နိင်ုငတံစ်နိင်ုငမံြစ်ေည့အ်တွက်	တိင်ုးရင်းေားညအီစ်ကိသုမာင်နှမများ၏	စာသပနှင့	်အနေုခုမု	
ယဉ်သကျးမှုသပါင်းများစွာေည်လည်း	 သပါကကယ်ဝစွာ	တည်ရှိသနေဲမြစ်ေည်။	တိုင်းရင်းေားအားလုံး	
ပိုင်ေိုင်ွားေည့်	 ရိုးရာဓသလ့ွုံးစံယဉ်သကျးမှုအသမွအနှစ်များ၊	 သကာင်းမမတ်ေည့်ဓသလ့ွုံးစံများ	
မသပျာက်ပျက်သစရန်	ေင့်ကဲေက်လက်မြန့်သဝနိုင်ရန်အတွက်	နိုင်ငံသတာ်အစိုးရအသနမြင့်	အချနိ်အား၊	
လအူား၊	သငသွကကးအင်အားများစွာမြင့်	မမနမ်ာရ့ိုးရာယဉသ်ကျးမှု	အေိ၊ု	အက၊	အ	သရး၊	အတီးပပိုင်ပွကဲကီးကိ	ု
နှစ်စဉ်ခမ်းနားေိုက်ပမိုက်စွာကျင်းပသပးလျက်ရှိေည်။

မမန်မာရ့ိုးရာယဉ်သကျးမှု	အေိ၊ု	အက၊	အသရး၊	အတီးပပိုင်ပဲွကကီးကိ	ု၁၉၉၃	ခနှုစ်က	စတင်ပပီး	ပမို့နယ်၊	
ခရိုင်၊	တိုင်းသဒေကကီးနှင့်	မပည်နယ်အေင့်မှ	နိုင်ငံသတာ်အေင့်ွိ	ခမ်းနားေိုက်ပမိုက်စွာ	နှစ်စဉ်	၂၀၁၆	
ခုနှစ်ွိ	(၂၂)ကကိမ်တိုင်	ကျင်းပမပုလုပ်ခဲ့ေည်။	ေို့သော်	၂၀၁၇	ခုနှစ်မှ	၂၀၂၁	ခုနှစ်ွိ	ငါးနှစ်တာကာလ	
အတွင်း၌	ယခင်မပည်သွာင်စုအစိုးရတို့	ကျင်းပနိုင်ခဲ့သော	အေို၊	အက၊	အသရး၊	အတီးပပိုင်ပွဲများကို	
အသကကာင်းမပချက်အမျ ိုးမျ ိုးမြင့	်ကျင်းပသပးနိင်ုမခင်း	မရိှခဲသ့ပ။	ွ ိကုာလအတွင်း	မမန်မာရ့ိုးရာယဉ်သကျးမှု	
ပညာရပ်များ	သမှးမိှန်ခဲရ့ေကဲေ့ို	့မမန်မာယ့ဉ်သကျးမှုနှင့ေ်န့်ကျင်ေည့	်ေရပ်ုလွန်ဂတီများ၊	လှုပ်ရှားကမပ	
မှုများ၊	 ကကမ်းတမ်းသော	 သတးေီချင်းများစွာတို့ေည်	လူငယ်ွုအတွင်း	အတိုင်းအတာတစ်ခုအွိ	
ွိုးသြာက်ဝင်သရာက်ခဲ့ရေည်။

ွို့မပင်	ယသန့	Globalization	သခတ်တွင်လည်း	မမန်မာ့ရိုးရာယဉ်သကျးမှုအသလ့အွ၊	အမူအကျင့်၊	
စရိုက်ွုံးစံများ	တိမ်သကာပသပျာက်ေွားသအာင်	နည်းမျ ိုးစုံမြင့်	ွိုးသြာက်ဝင်သရာက်သနေဲမြစ်ေည်။	
ွိုသ့ကကာင့	်မမိတိို၏့	ယဉ်သကျးမှုအနပုညာများ	ကိယ်ုခအံားသကာင်းသစရန်	အားသေးတစ်ခွက်မြစ်သော	
မမန်မာ့ရိုးရာယဉ်သကျးမှု	အေို၊	အက၊	အသရး၊	အတီး	ပပိုင်ပွဲကကီးကို	နိုင်ငံသတာ်စီမံအုပ်ချုပ်သရးသကာင်စီ	
က	လူငယ်လူရေယ်များအပါအဝင်	 နိုင်ငံေားအားလုံး	 မျ ိုးချစ်စိတ်မပန်လည်ွွန်းကားလာသရးအတွက်	
ဦးတည်ချက်များချမှတ်ပပီး	ကျင်းပသြာ်သောင်သပးရာ	တိင်ုးရင်းေားမပည်ေ	ူအနပုညာရှင်များက	အစွမ်း	
ရှိေမျှ	ပါဝင်ယှဉ်ပပိုင်ကကေည်။

နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ၏	အနုပညာ၊	ရိုးရာယဉ်သကျးမှုအသမွအနှစ်များေည်	ွ ိုနိုင်ငံ၏	မျ ိုးချစ်စိတ်ကိုယ်ခံ	
အင်အားတစ်ခပုင်မြစ်ေည်။	ွ ိကုိယ်ုခအံင်အားမသကာင်းပါက	တိင်ုးတစ်ပါးတို၏့	ယဉ်သကျးမှုအနပုညာ	
များက	လွှမ်းမိုးမခယ်လှယ်ေွားမည်မြစ်သပေည်။	ွို့သကကာင့်	တိုင်းရင်းေားမပည်ေူအသပါင်းတို့က	မိမိ	
တို၏့	ရိုးရာယဉ်သကျးမှွု ုံးတမ်းအစဉ်အလာများကိ	ုသနှာင့ယှ်က်ြျက်ေီးမခင်း၊	လွှမ်းမိုးမခယ်လှယ်ခရံမခင်း	
တိုမှ့ကင်းသဝးသစရန်	မျ ိုးချစ်စတ်ိဓာတ်မြင့	်ဝိင်ုးဝန်းကာကွယ်နိင်ုကကရပါမည်။	မမိတိိုလ့မူျ ိုး၏	ေမိင်ုးနှင့်	
ချသီော	ရိုးရာယဉ်သကျးမှုဓသလ့ွုံးစမံျား၊	အမျ ိုးေားသရးစရိက်ုလက္ခဏာများ	အရှည်တည်တံသ့စရန်ကိ	ု
လည်း	တက်ညီလက်ညီ	ပူးသပါင်းသောင်ရေက်ကကရမည်လည်းမြစ်ပါေည်။

ယခုနှစ်တွင်ကျင်းပမည့်	(၂၅)ကကိမ်သမမာက်	သငွရတုအွိမ်းအမှတ်	မမန်မာ့ရိုးရာယဉ်သကျးမှု	အေို၊	
အက၊	အသရး၊	အတီးပပိုင်ပဲွကကီးေည်	မမန်မာရ့ိုးရာယဉ်သကျးမှုအရှည်တည်တံသ့စသရး၊	အစဉ်မမတ်နိုးွန်ိး	
ေမ်ိးသရးအတွက်	သမျှာ်မှန်းကျင်းပသောပပိုင်ပဲွကကီးမြစ်ရာ	တိင်ုးသဒေကကီးနှင့	်မပည်နယ်အေီးေီးတိုတွ့င်	
သအာင်မမင်မှုအစဉ်အလာသကာင်းများ		ွိန်းေိမ်းနိုင်ကကရန်		ပမို့နယ်အေင့်ပပိုင်ပွဲများ	သဝသဝောော	
ကျင်းပသနပပီမြစ်ေည်။	ွိုမှ	 နိုင်ငံသတာ်အေင့်ပပိုင်ပွဲကကီး၌	ေုံသတွ့ကကမည့်	တိုင်းရင်းေားညီအစ်ကို	
သမာင်နှမများေည်			ပပိုင်ပွဲအေီးေီးမှရရှိေည့်			ချစ်ကကည်ရင်းနှီးမှု၊				အမျ ိုးေားသရးစိတ်ဓာတ်များ	
လက်ေင့က်မ်းေယ်သောင်ေွားနိင်ုမည်မြစ်ရာ	မမန်မာတို၏့	အမျ ိုးဂဏ်ု၊	ဇာတဂိဏ်ုများ	သငရွတမှု	ရတ	ု
အေက်ေက်တိုင်သအာင်	ြူးပွင့်သဝောလာမည်မြစ်ပါသကကာင်း	သြာ်ညွှန်းသရးေားလိုက်ရပါေည်။



မရဦးပမို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံ စိုြ်ပျ ို းရာသီ၌ 
ပဲစင်းငုံ ၆၂၁၁ ဧြထိ စိုြ်ပျ ို းပပီးစီးပပီြေစ်

မန္တတလး ချမ်းပမသာစည်မမို့နယ် ေန်တော်ကေီးေန်ပေ် 
လမ်းေေိ ဇီဝိေေါနသံဃာ့တဆးရုံကေီးေေင်  မန္တတလးမမို့ လမ်း 
၈၀ နေင့် ၂၄ လမ်းတောင့်တန  တေါ်ရိုစီနေင့် သား၊ သမီး၊ တပမး 
မိသားစုေ ခင်ပေန်း  တေါေ်ော ဦးသန်းနေယ် တအာင်နေင့် မိဘ၊ 
ဘိုးဘေားေို့အား ေည်စူး၍ ဆေမ်း/တဆးပတေသာပင်အေေေ် 
အလေူ တငေေျပ် ၁၁၅၇၀၀၀၀   လေူေါန်းော  တဆးရုံအုပ်ကေီး 
တေါေ်ော ဦးခင်တမာင်၊ ဘဏ္ဍာတေးဆပ်တော်မေီဥေ္ကဋ္ဌ 
ဦးစိုးလေင်နေင့်  ော၀န်ေေိသူများေ လေ်ခံေယူစဉ်။

ြဝပမို့နယ် သခွတ်ြန်မြျးရွာ၌ 
ြမစိမ်းမရာင်မြျးရွာစီမံြိန်း

ရန်ပုံမငွထုတ်မချး
ေဝ ဩဂုေ် ၂၄

ပဲခူးတိုင်းသဒေကကီး	 ပဲခူးခရိုင်	

ကဝပမို့နယ်						သကျးလက်သဒေ					

ြ ွံ့ ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီးဌာနက	

ေခွတ်ကန်သကျးရော၌		မမစိမ်းသရာင်	

သကျးရောစီမံကိန်း	အရင်းမသပျာက်	

လည်ပတ်ရန်ပုသံင	ွ			ွ တ်ုသချးသပး	

မခင်းကို			ဩဂုတ်	၂၃	ရက်		နံနက်	

ပိုင်းက	အေိုပါသကျးရော၌		ကျင်းပ	

မပုလုပ်ခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။

သရှးဦးစွာ		ကဝပမို့နယ်	သကျး

လက်သဒေြံွ့ပြိုးတုိးတက်သရးဦးစီး

ဌာန	ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး	သဒါ်ခင်စလုှိုင်	

က		မမစိမ်းသရာင်သကျးရောစီမံကိန်း	

မြင့်					သကျးလက်သနမပည်ေူများ	

ေင်းရဲမှုသလျာ့ကျသစရန်နှင့်	တစ်နုိင်	

တစ်ပိုင်				စီးပွားသရးလုပ်ငန်းများ								

သောင်ရေက်နိုင်သစရန်		ရည်ရေယ်၍					

ွုတ်သချးသပးရမခင်းမြစ်သကကာင်း			

ရှင်းလင်းသမပာကကားေည်။

ေက်လက်၍	စီမံကိန်းတာဝန်ခံ	

ဝန်ွမ်းက				မမစမ်ိးသရာင်သကျးရော	

စီမံကိန်း			အသကာင်အွည်သြာ်

သောင်ရေက်ေည့သ်ကျးရောများတွင်	

သမွးမမူသရးလုပ်ငနး်များ	 လုပ်ကုိင	်

သောင်ရေက်မခင်းမြင့်				သဒေတွင်း	

အလပ်ုအကိင်ု					အခွင့အ်လမ်းများ	

ြန်တီးသပးနိင်ုမည့အ်မပင်			မေိားစ	ု

ဝင်သငွတုိးပွားသစသရးအတွက်	လည်း							

အကျ ိုးမပုသစမည်မြစ်သကကာင်း	ရှင်း	

လင်းသမပာကကားေည်။

ွို့သနာက်	ေခွတ်ကုန်သကျး	

ရော	 မမစိမ်းသရာင်စီမံကိန်းလုပ်ငန်း

အြဲွ့ဝင်များက	သမွးမမူသရးလုပ်ကုိင်	

ေူ	၁၀၃	ဦးကုိ			သငွကျပ်ေန်း၃၀ွုတ်	

သချးသပးခ့ဲသကကာင်း	 	 	ကဝပမို့နယ်						

သကျးလက်သဒေြွံ့ပြိုးတိုးတက်

သရးဦးစီးဌာနေိရေည်။							သုေ

တေဦး ဩဂုေ် ၂၄

စစ်ကိုင်းတိုင်းသဒေကကီး	 သရဦး	ခရိုင်	

သရဦးပမို့နယ်တွင်	ယခနှုစ်	မိုးေီးနံှစိက်ုပျ ိုး	

ရာေီ၌	 	 	 	 ပဲစင်းငုံ 	 	 	 ၆၂၁၁	 ဧကွိ					

စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီ							မြစ်သကကာင်း			သရဦး	

ခရိုင်		စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနမှ	ေိရေည်။

သရဦးပမို့နယ်တွင်	ယခုနှစ်	 မိုးေီးနှံ	

စိုက်ပျ ိုးရာေီ၌	 	 ပဲစင်းငုံ	 	 ၆၂၂၄	 ဧက	

စိုက်ပျ ိုးရန်လျာွားပပီး	ယခုနှစ်		သမလမှ		

စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ	ယသန့ွိ		၆၂၁၁	ဧက	

စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီမြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။

"သရဦးပမို့နယ်မှာ	 	 	 ဒီနှစ်	 	 	 မိုးေီးနှံ	

စိက်ုပျ ိုးရာေီ			ပစဲင်းငု	ံ၆၂၂၄	ဧကစိက်ုပျ ိုးြို	့			

လျာွားပါတယ်။	 ဒီသန့ွိ	 ၆၂၁၁	 ဧက						

စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီမြစ်ပါတယ်။	 	 	 ပဲစင်းငုံ	

စိုက်ပျ ိုးရာမှာ		အွွက်နှုန်းသကာင်းမွန်ြို့		

သောင်ရေက်သပးပါတယ်။	 	 	 	 ပဲစင်းငုံကို	

ေီးေန့်စိက်ုပျ ိုးကကေလိ	ုေီးွပ်	ေီးညှပ်	

အသနနဲ့လဲ	 	 	 	 စိုက်ပျ ိုးကကပါတယ်"	 	ဟု		

သရဦးခရိင်ု				စိက်ုပျ ိုးသရးဦးစီးဌာန					ခရိင်ု	

ဦးစီးမ ှူး 	 	 	 	 	 	 ဦးသဇာ ် မမင့ ်ွ ွန ်းက			

သမပာမပေည်။

သရဦးပမို့နယ်၌	ယခုနှစ်	 ပဲစငး်ငံုစိုက်	

သတာင်ေမူျားကိ	ုပမို့နယ်စိက်ုပျ ိုးသရးဦးစီး	

ဌာနအသနမြင့	်မျ ိုးသကာင်းမျ ိုးေန့် 						သရေး	

ချယ်စိုက်ပျ ိုးနိုင ်သရး၊	 	 စိုက်နည်းစနစ်	

မှန်ကန်သစသရး၊	ပိုးမွှားအန္တရာယ်ကင်းရှင်း	

သစသရး၊			အွွက်နှုန်းသကာင်းမွန်သစသရး	

တို့အတွက်	 	 	 	အေိပညာသပးလုပ်ငန်း				

များ	 	 	 	 သောင်ရေက်သပးလျက်ရှိသကကာငး်		

ေိရေည်။

သရဦးပမို့နယ်အတွင်းရှိ	 ပမို့နယ်စိုက်	

ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနအသနမြင့်	 	 	ပဲစင်းငုံစိုက်	

သတာင်ေမူျားကိ	ုရေက်ြျန်းဓာတ်သမမကေဇာ	

ဝယ်ယူမှု	 	ေက်ောသလျှာ့ချနိုင်သစရန	်

ယူရီးယားနှင့်လက်ချား				သပါင်းစပ်ေုံးစွဲ	

ေည့်	 နည်းပညာများ	 မြန့်သဝသပးလျက်	

ရှိသကကာင်း၊	ယူရီးယားနှင့်	လက်ချားေုံးစွဲ	

နည်းသကကာင့	်		စိက်ုပျ ိုးစရတ်ိေက်ောပပီး		

အပင်များ	 	 	 ပိုးမွှားကင်းစင်ကာ	အပင်	

မြစ်ွွန်းမှု	 	 	 	 သကာင်းမွန်လာမည်မြစ်	

သကကာင်း		သရဦးခရိင်ု				စိက်ုပျ ိုးသရးဦးစီးဌာန	

ခရိုင်ဦးစီးမှူး	 	 	 	 	 	 ဦးသဇာ်မမင့်ွွန်းွံမှ	

ေိရေည်။																							

	(၂၀၆)

 မလိှ ုင် ဩဂုေ် ၂၄

	မန္တသလးတိုင်းသဒေကကီး		မိတ္ထီ	

လာခရိင်ု	မလှိုင်ပမို့နယ်သကျးလက်	

သဒေြံွပြိုးတိုးတက်သရး	ဦးစီးဌာန	

က	၂၀၂၄-၂၀၂၅	 	ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်	

ေည်တိုသကျးရောအုပ်စု	 	ကေစ်	

ကန်ုးသကျးရော၌	သကျးရောြံွ့ပြိုးတိုး	

တက်သရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP)

မြင့်	 	 	ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းမခင်း		

လုပ်ငန်းများ	 	 	 သောင်ရေက်သနမှု	

အသမခအသနများကို	ဩဂုတ်	 ၂၃	

ရက်	 	 နံနက်ပိုင်းက	တာဝန်ရှိေူ	

များကွင်းေင်းစစ်သေးခဲ့သကကာင်း	

ေိရေည်။

ွိုေို့	ကွင်းေင်းစစ်သေးရာ	

တွင်	 	မလှိုင်ပမို့နယ်	 	သကျးလက်	

သဒေြံွ့ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီးဌာန	

ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး	 သဒါ်စုစုနှင့်	 စီမံ	

ကိန်း	 	 	 	 	တာဝန်ခံဝန်ွမ်းများ					

က		သကျးရောလမ်းမြစ်သမမာက်သရး	

သကာ်မတဝီင်များနှင့်အတ	ူ	ကေစ်	

ကုန်းသကျးရော၌	 	 	 သကျးရောတွင်း	

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းမခင်းလုပ်ငန်း	

များ	သောင်ရေက်သနမှုအသမခအသန	

များကို			ကကည့်ရှုစစ်သေးခဲ့ေည်။	

ွို့သနာက်	 ပမို့နယ်ဦးစီးမ ှူး	

သဒါ်စစုကု		သကျးရောြံွ့ပြိုးတိုးတက်	

သရးသကာ်မတဝီင်များ၊	သကျးရောေ၊ူ	

သကျးရောေားများနှင့်	 သတွ့ေုံကာ	

လုပ်ငန်းသောင်ရေက်သနမှုအသမခ	

အသနများနှင့်ပတ်ေက်၍	လိုအပ်	

ေည်များ	သေွးသနွးညှိနှိုင်းသောင်	

ရေက်သပးေည်။

ကေစ်ကန်ုးသကျးရော၌	အရှည်	

သပ	၈၀၀၊	အကျယ်	၁၂	သပ၊	အမမင့်	

သမခာက်လက်မရှိ		ကွန်ကရစ်လမ်း	

ခင်းမခင်းလပ်ုငန်းကိ	ုသကျးရောြံွ့ပြိုး	

တိုးတက်သရးလုပ်ငနး်စီမံကိနး် 	

(VDP)မြင့်		နိုင်ငံသတာ်ပံ့ပိုးသငွကျပ်	

ေိန်း	 ၁၅၀၊	 မပည်ေူွည့်ဝင်သငွ	

ကျပ ် 	 ၅၂	 ဒေမ	 ၄	 ေိန ်း မြင ့် 		

ပမို့နယ်	သကျးလက်သဒေြံွ့ပြိုးတုိး	

တက်သရးဦးစီးဌာနမှ			နည်းပညာ	

ပံပ့ိုးကညူမီှုမြင့	်သကျးရောေ၊ူ			သကျး	

ရောေားများ	ကိုယ်တိုင်	 	ယခုနှစ်			

ဇူလိုင်လ	 	 	 	 	 	တတိယပတ်မှစ၍	

လုပ်ငန်းများ	 	အသကာင်အွည်	

သြာ်သောင်ရေက်ခဲ့ရာ	 	 	ယခုအခါ	

လုပ်ငန်းများ	 	 	 	 ၆၀	 	 ရာခိုင်နှုန်း	

အသကာင်အွည်သြာ်သောင်ရေက်	

ပပီးစီးပပီမြစ်သကကာင်း		ေိရေည်။

ဟိန်းေေ်စိုး(မလိှ ုင်)

မလှိုင်ပမို့နယ် ြသစ်ြုန်းမြျးရွာ၌ ြွန်ြရစ်လမ်းခင်းြခင်း 
လုပ်ငန်းမဆာင်ရွြ်မနမှု ြွင်းဆင်းစစ်မဆး

ငပုတော ဩဂုေ် ၂၄

	 	 	ဧရာဝတီတိုင ်းသဒေကကီး		

ငပုသတာပမို့နယ်တွင်	 	 	ယခုနှစ	်

မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ၌	 	 	 စပါး	

၁၆၃၈၉၇	 ဧကွိ	 စိုက်ပျ ိုးပပီးစီး	

ပပီမြစ်သကကာင်း	 ငပုသတာပမို့နယ်	

စိက်ုပျ ိုးသရးဦးစီးဌာန			ပမို့နယ်ဦးစီး	

မှူး	ဦးွွန်းမျ ိုးေန့်က			သမပာမပ၍	

ေိရေည်။	

ငပုသတာပမို့နယ်တွင်	ယခုနှစ်	

မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ၌					မိုးစပါး	

လျာွား	၂၀၄၁၂၂	ဧကကို	ဇွန်လ	

ပွမအပတ်က		စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့	

ရာ	ယသန့ွိ	 	 	 စပါး	 ၁၆၃၈၉၇				

ဧက		စိက်ုပျ ိုးပပီးစီးပပမီြစ်သကကာင်း၊	

အေိုပါ	 မိုးစပါး	 ၂၀၄၁၂၂	 ဧက	

ရာနှုန်းမပည့်အခက်အခဲမရှိ			စိုက်	

ပျ ိုးနိုင်သရးစိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာန	

နှင့်သဒေခံသတာင်ေူများ		သပါင်းစပ်	

သောင်ရေက်သနသကကာင်း	ေိရေည်။	

"အခုနှစ်	 ငပုသတာပမို့နယ်မှာ	

မိုးစပါး	 ၂၀၄၁၂၂	ဧက	 	လျာွား	

စိုက်ပျ ိုးသနပါတယ်။	ဒီသန့ွိ	စပါး	

၁၆၃၈၉၇	ဧက		စိုက်ပျ ိုးွားပပီးပါ	

ပပီ။	 	 	 	 	စိုက်ပျ ိုးသနတဲ့မိုးစပါးသတွ			

ပိုးမွှားသရာဂါကာကွယ်နှိမ်နင်းြို့	

နည်းပညာသပးလုပ်ငန်းသတွ	လုပ်	

သပးသနပါတယ်။	 ငပုသတာပမို့နယ်	

မှာ	ေက်ကကီးစပါးသတွ	 	 	 	 မြစ်တဲ့	

သပါ်ေန်းရင်၊				သပါ်ေန်းသမွှးစပါး	

အမျ ိုးအစားများကို	 	 	 	အများေုံး	

စိုက်ပျ ိုးသနပါတယ်။	 သရှေခရုနဲ့ပတ်	

ေက်ပပီးသတာ	့သတာင်ေပူညာသပး	

လပ်ုငန်းသတကွိ	ုမစိက်ုခင်အချန်ိက	

တည်းက	 	 	 သောင်ရေက်သပးသနပါ	

တယ်''ဟု	 	 	 	 	 ငပုသတာပမို့နယ်								

စိုက်ပျ ိုးသရးဦစီးဌာန	 	 	 ပမို့နယ	်			

ဦးစီးမှူး	 	 	 	 ဦးွွန်းမျ ိုးေန့်က	

သမပာမပေည်။	

ငပုသတာပမို့နယ်တွင်	ယခုနှစ်	

မိုးေီးနှံများ	 	 	 စိုက်ပျ ိုးရာေီတွင်	

မုိးစပါးလျာွားချက်	မပည့်မီသအာင်	

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန်			စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီး	

ဌာန၊	 	 	စက်မှုလယ်ယာဦးစီးဌာန၊	

ေည်သမမာင်းနှင့်သရအေုံးချမှုစီမံ	

ခန့်ခွဲသရးဦးစီးဌာနတို့မှ	 ပူးသပါင်း	

သောင်ရေက်သနသကကာင်း၊	အေိုပါ	

သဒေတွင်		သပါ်	ေန်းရင်၊	သပါ်ေန်း	

သမွှး၊	 	 သရှေေွယ်ရင်၊	 	 	 မသနာေုခ								

စေည့်သဒေနှင့်					ကိုက်ညီေည့်		

စပါးအမျ ိုးအစားများကို	 	 	အများ	

ေုံးစိုက်ပျ ိုးလျက်ရှိသကကာင်း	 ငပု	

သတာပမို့နယ်	စိက်ုပျ ိုးသရးဦးစီးဌာန	

မှ	ေိရေည်။					တေျာ်တေျာ်လင်း

 ငပုမတာပမို့နယ်တွင် ယခုနှစ်မိုးသီးနှံစိုြ်ပျ ို းရာသီ၌
မိုးစပါး ၁၆၃၈၉၇ ဧြထိ စိုြ်ပျ ို းပပီးစီးပပီြေစ်

၂၅-၈-၂၀၂၄  စာမျေ်နော ၃



မျ ို းသူ(ြုန်သွယ်ြမှင့်)စီးြေားခရးခအာင်ပမင်ရန် အခြျာင်းသုံးရြ်ျိုအခပခခံ
စီးပွားသရးသကာင်းေူများကုိကကည့်လျှင်	အသကကာင်း	

အမျ ိုးမျ ိုးမြင့်	စီးပွားမြစ်ွွန်းသနေည်ဟု	သယဘုယျ	

အားမြင့ေ်ိကုကေည်။	ေိုသ့ော်လည်း	သေချာသလလ့ာ	

ကကည့်လျှင်	အသကကာင်းရင်းများမှာ	အနည်းငယ်ော	

ရှိေည်ကို	 	 	 	သတွ့နိုင်ေည်။	 	 	အချ ို့အချက်များမှာ	

အဓိကကျပပီး	အချ ို့အချက်များမှာ	အဓိကမကျသပ။	

စီးပွားသရးတိုးတက်ရေည့်	 	 	 	 	 	 	 	 	အသကကာင်းရင်း	

ေုံးချက်မှာ-

၁။	အမှီသကာင်းရှိရမည်၊	

၂။	ကကီးစွာသောလုံ့လဝီရိယရှိရမည်၊				

၃။	စီးပွားသရးအမမင်ရှိရမည်တို့မြစ်ေည်။

ကျွန်သတာ့်ကို		ေရာတစ်သယာက်က		"လုပ်ငန်း	

များသအာင်မမင်ရန်အတွက်	 သတွးသတာကကံစည်ရန်	

မပျက်ကွက်သစနှင့၊်		ကကိုတင်မပင်ေင်ရန်မပျက်ကွက်	

သစနှင့်၊	 	အသကာင်အွည်သြာ်ရန်မပျက်ကွက်သစ			

နှင့်"ဟု	သမပာြူးေည်။	

အမေီတောင်းေေိေမည်

အမှီနှင့်ပတ်ေက်လျှင်	 	 	 	ကျွန်သတာ်ပွမေုံး	

သတွးမိေည်က	ြိုးေူသတာ်နှင့်	သတာင်သဝှးမြစ်ေည်။	

ကျွန်သတာ်တို့	 	 	 	 မကကာခဏသမပာတတ်ကကေည်မှာ	

သတာင်သဝှးလဲလျှင်	 	 	 	 	 ြိုးေူသတာ်ကွူနိုင်ေည်။	

ြိုးေူသတာ်လဲလျှင်			သတာင်သဝှးက			မွူနိုင်ဟုမြစ်	

ေည်။	 သတာင်သဝှးေည်	 ြိုးေူသတာ်အတွက်	အမှီ	

သကာင်းမြစ်ေည်။	လမ်းသလျှာက်ရာတွင်	သတာင်သဝးှ	

ကိုအားမပု၍				သလျှာက်ရေည်။				လမ်းသလျှာက်ရန်	

အတွက်သတာင်သဝှးမရှိလျှင်	 	 	 	 	အေင်မသမပပါ။		

ြိုးေူသတာ်ေည်	မူလပွမမြစ်ပပီး	သတာင်သဝှးေည်	

အရန်မြစ်၍	 	 	အမှီကိုအလုံးစုံအားမပု၍မရေည်ကို	

လည်း	ေတိမပုရန်	လိုအပ်ေည်။	တစ်နည်းအားမြင့်	

အမှီရှိမခင်းေည်	 	 သကာင်းေည်။	 	 	 ေုိ့သော်လည်း	

ကိုယ်တိုင်၏			အရည်အချင်းကိုလည်း			အားကိုးရန်	

လိုအပ်ေည်။					

	အလုံးစုံအမှီတစ်ခုတည်းကို	အားကိုး၍မရနိုင်	

ပါ။		ကကီးပွားချမ်းောရန်နှင့	်စီးပွားသရးြံွ့ပြိုးတိုးတက်	

ရန်အတွက်					ကိုယ်ပိုင်ေိုင်ေည့်အရင်းအမမစ်များ	

အမပင်	ွ ပ်မတံိုးချဲ့ရန်ေိုမ့ဟတ်ု	မပင်ေင်ရန်	စေည်	

တို့အတွက်	အရင်းအမမစ်ရနိုင်ေည့်	 	 သနရာများကို	

လည်း	 	 	ေိွားရန်လိုအပ်ေည်။	 	မိဘကချမ်းော	

ေမြင့်				ေားေမီးစီးပွားသရးအတွက်			အရင်းအနှီး	

ွုတ်သပးမခင်းကိုကကည့်လျှင်လည်း				မိဘေည်အမှီ	

သကာင်းမြစ်သကကာင်းွင်ရှားေည်။				အလားတူပင်	

သတာင်ေူများ	 	 	စိုက်ပျ ိုးသရးစရိတ်သချးငှားသပးမခင်း	

တွင်	အစိုးရေည်	သတာင်ေမူျားအတွက်	အမီှသကာင်း	

မြစ်ေည်။			အမှီသကာင်းရှိလျှင်			အမခားေူများွက်	

တစ်ပန်းောပပီး	 ပို၍ချမ်းောကကယ်ဝမှုကိုမမန်မမန်ရ				

နိုင်ေည်။			ေို့သော်လည်း		အမှီကိုောအားကိုးသန၍	

မရဘဲ	ကိုယ်ပိုင်အရည်အသေးွလည်းရှိရန်	လိုအပ	်

ေည်။	ေရာသကာင်း၊	 	 	ေမားသကာင်းရှိမခင်းေည်	

လည်း	အမှီသကာင်းတစ်ခုရှိမခင်းပင်မြစ်ေည်။	

ကေီးစောတသာ လုံ့လဝီေိယေေိပခင်း

အမှသီကာင်းရှေိမြင့်	လပ်ုငန်းတစ်ရပ်ကိမုမန်မမန်	

အသကာင်အွည်သြာ်နိုင်မခင်း၊	လျင်မမန်စွာချမ်းော	

မခင်းတိုက့ိရုနိင်ုသော်လည်း	သရရှည်ကကီးပွားတိုးတက်	

သအာင်မမင်ရန်မှာ				ကိုယ်တိုင်၏လုံ့လဝီရိယရှိမှုမြင့်	

လည်း	 	 	 	များစွာေက်ေိုင်ေည်။	 	 	 	 	 	လုံ့လဝီရိယ	

ရှိရမည်ေိုရာတွင်လည်း	ေူလိုကိုယ်လို	လုံ့လဝီရိယ	

မျ ိုးမဟုတ်ဘဲ	 ကကီးစွာသောလ့ံုလဝီရိယမျ ိုးရိှရန်လုိအပ်	

ေည်ဟုေိုချင်ေည်။	ောမန်ွက်ပိုကဲသော	လုံ့လ	

ဝရီယိမျ ိုးရိှရန်လိအုပ်ေည်။	မည်ေည့အ်လပ်ုမြစ်သစ	

ွူးကဲသောလုံ့လဝီရိယမျ ိုး၊	 	 	 	 ကကံရည်ြန်ရည်မျ ိုး		

ရှိမှော	 	 	 	 	ောမန်ွက်ွူးချွန်ပပီးသအာင်မမင်မှုကို	

ရနိုင်ေည်။	 	 	ွို့သကကာင့်ကကီးစွာသော	 	 	လုံ့လရှိရန	်

လိုအပ်ေည်။	 ပျင်းရိမခင်း၊	အချနိ်ေွဲမခင်း၊	အသချာင်	

ခိုမခင်း၊	 	ေူတစ်ပါးကိုော				မှီခိုသနမခင်း၊	ကိုယ်တိုင်	

သလျာရ့သိလျာရ့ေဲာ	အလပ်ုလပ်ုမခင်းမျ ိုးမြင့	်ချမ်းော	

ကကယ်ဝမှုကို	သရရှည်ွိန်းွားရန်မမြစ်နိုင်ပါ။	၂၄/၇	

ဟသူော	၂၄	နာရလီုံး	လပ်ုငန်းသအာင်မမင်သရးအတွက်	

စဉ်းစားသတွးသတာသနရမည်။	တစ်ပတ်လျှင်	ခနုစ်ရက်	

လုံး	အလုပ်လုပ်သနရမည်။	 	 	 	အားလျှင်ပျင်းေည်။	

လုပ်ငန်းသအာင်မမင်မှုကို	တုံ့ေိုင်းသစေည်ဟု	ခံယူ၍	

အလုပ်ပပီးလျှင်										အလုပ်လုပ်သနေူမျ ိုးေည်ော	

ကကီးပွားတိုးတက်သအာင်မမင်သနမည်မြစ်ေည်။			

ေိုသ့ော်	လုံလ့ဝရီယိနှင့	်		ေင်မခင်စဉ်းစားမခင်းကိ	ု			

ယှဉ်တဲွ	အသကာင်အွည်သြာ်နိင်ုလျှင်	ပိ၍ုအေင်သမပ	

ေည်။	အဂဂလပ်ိစကားတွင်	Crazy	ဟသူော	စကားရပ်	

ေည်		ရူးမိုက်မခင်း၊	 	 	အရူးအမူးမြစ်မခင်း၊	 	အေည်း	

အေန်မြစ်မခင်း၊	ဒါမှဒါမြစ်မခင်း၊		စွဲလမ်းစွာလုပ်ကိုင်	

မခင်း		စေည့်အဓိပ္ပာယ်များပါဝင်ေည်။			စီးပွားသရး	

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ရာတွင်လည်း		ွိုကဲ့ေို့	အရူးအမူး	

စွဲလမ်းစွာမြင့်	 	 	လုံ့လဝီရိယွား၊	 	 	 	အားွည့်ပပီး	

လုပ်ကိုင်ေူများကော	ွိပ်ေုံးေို့တက်ေွားတတ်	

ေည်ကို	သတွ့နိုင်ေည်။	

အားကစားတွင်လည်းသကာင်း၊	 	 	 	 	 	အနုပညာ			

လုပ်ငန်းများတွင်လည်းသကာင်း	 	 သအာင်မမင်သော	

ေူများ၊	 	 	သရှေတံေိပ်ရှင်များေည်			ေူတို့အလုပ်ကို		

၂၄/၇	ေိုသော		၂၄	နာရီလုံး၊	တစ်ပတ်လုံးအရူးအမူး	

စွဲလမ်းစွာ	 ဝီရိယွားလုပ်ကိုင်ေူများမြစ်ေည်ကို	

သတွ့နိင်ုေည။်	ွ ိုသ့ကကာင့်	စီးပွားသရး	သအာင်မမင်မှု၏	

အသကကာင်းတစ်ရပ်မှာ	ကကီးစွာသော	လုံလ့ဝရီယိွား	

၍	လုပ်ကိုင်မခင်းမြစ်ေည်။	 	 	 	 	အသေးအြွဲဟူ၍မရှိ	

အရာရာကိအုသလးအနက်ွားပပီး	မည်ေည့သ်ငသွကကး	

မမတ်စွန်းမည့်တရားသောလုပ်ငန်းကိုမေို				ကကီးစွာ	

သော	လုံ့လဝီရိယွားရမည်မြစ်ေည်။	 	 ေို့မှော		

စီးပွားသရးသအာင်မမင်ရန်	အသမခခရံမည့အ်ချက်တစ်ခ	ု

မြစ်လာမည်။			

သနမပည်သတာ်	ပျဉ်းမနားပမို့တွင်	မနု့်ေိင်ုတစ်ေိင်ု	

ရှိခဲ့ေည်။	အေိုပါ	မုန့်ေိုင်ပိုင်ရှင်ေည်		အမှိုက်ပုံေို့	

မကကာခဏေွား၍		အမှိုက်များကကားတွင်			မုန့်ွုပ်	

ေည့်အခွံများကို	 သကာက်ယူစုသောင်းတတ်ေည်။	

	သရတွက်ကကည့်သနတတ်ေည်။						ေူ့ကို					အမခား	

ေူများက		ရူးသနေည်ဟုွင်ကကေည်။			မုန့်သရာင်း	

သနသော်လည်း					အမှိုက်ပုံတွင်					မကကာခဏသတွ့	

သနရေမြင့်		ရူးသနေည်ဟု			ွင်ကကမခင်းမြစ်ေည်။	

အမှန်မှာ	ွ ိုပုဂ္ဂိုလ်ေည်			ေူ၏အလုပ်ကို						အလွန်	

အမင်းအရူးအမူးစွဲလမ်းေူမြစ်ေည်။			ေူ့အသနမြင့်				

အမှိုက်ပုတွံင်ေွားသရာက်ပပီး				မနု့်ွပ်ုေည့အ်ခံွများ

ကိသုကာက်ယကူကည့မ်ခင်းမှာ	Survey	တစ်မျ ိုးလပ်ုသန

မခင်းပင်မြစ်ေည်။					မနု့်အမျ ိုးအစား၊	နာမည်တစ်ခကုိ	ု

အများအမပားသတွ့လျှင်	 	အေိုပါ	 မုန့်အမျ ိုးအစား၊	

နာမည်ေည်	လကူကိုက်များေည်ဟ	ု		ေုံးမြတ်ေည်။			

ွို့မပင်	အမှိုက်ပုံတွင်	အခွံသတွ့ရမှုများသော်လည်း	

ေူ၏ေိုင်တွင်		မရှိသေးပါက			ချက်ချင်းရှာသြွဝယ်	

ယူပပီး	ေိုင်တွင်သရာင်းချတတ်ေည်။	ွိုေို့	 ကကီးစွာ	

သော	လုံ့လဝီရိယသကကာင့်	ယခုအခါ	 သနမပည်သတာ်၊	

မန္တသလးတွင်	 	 	 	အကကီးေုံးကုန်တိုက်ကိုပိုင်ေိုင်သန	

ပပီမြစ်ေည်။

စီးပေားတေးအပမင်ေေိပခင်း

ကျွန်သတာ်တို့ေည်	 	 	 "သကာင်းေည်ကိုသမပာ၊	

သကာင်းသောအမပု၊	သကာင်းမှုေက်သမးွ၊	သကာင်း	သရး	

လုံလ့၊	သကာင်းွေတ၊ိ	သကာင်းဘ	ိေင်မခင်၊	သကာင်း	

ေည်	 	 မမင်ရှု၊	 	 သကာင်းမှုကိုကကံ"ဟူသော	 	အချက်	

ရှစ်ချက်ကိ	ုသောင်ရေက်ပါလျှင်	သလာကသီလာကတု္တရာ	

နှစ်မြာလုံး	အကျ ိုးများမည်မြစ်ေည်။	 	 ွုိအချက	်

ရှစ်ချက်တွင်		သကာင်းေည်ကိုမမင်မခင်း၊	မှန်ေည်ကို	

မမင်မခင်းေည်အသရးကကီးေည်ကို	ေတိမပုနိုင်ေည်။	

စီးပွားသရးလပ်ုငန်းတိင်ုးတွင်လည်း	စီးပွားသရးအမမင်	

ရိှရန်	အလွန်အသရးကကီးေည်။	မှန်ကန်သော	ေုံးမြတ်	

ချက်များကို	 ချမှတ်နိုင်သရးေည်	စီးပွားသရးအမမင်ရှိ	

ရန်အလွန်လိုအပ်ေည်။	 	 စီးပွားသရးအမမင်မရှိဘဲနှင့်	

စီးပွားသရးကို	 	တိုးတက်သအာင်၊	 	တစ်နည်းအားမြင့်	

မှန်ကန်သောနည်းလမ်းမြင့်	 	အမမတ်ရရန်ေိုသော	

ကိစ္စမှာ	လွယ်ကူလှေည်မဟုတ်ပါ။	 	သတွးသတာရန်	

ပျက်ကွက်မခင်း	မရှိရန်၊	ကကိုတင်မပင်ေင်မှုပျက်ကွက်	

မခင်းမရှိရန်နှင့်	 	 	အသကာင်အွည်သြာ်မှုပျက်ကွက်	

မခင်းမရိှရန်	ဟသူောအချက်ေုံးချက်ေည်		စီးပွားသရး

အမမင်မြင့်သပါင်းစပ်နိုင်မှော						မဟာဗျူဟာကျကျ	

စီးပွား	သရးကိ	ု		အသကာင်	အွည်သြာ်နိင်ုမည်မြစ်ေည်။	

အချ ို့သောစီးပွားသရးလုပ်ငန်းများ၌	 	 	 	 	 	စီမံခန့်ခွဲမှု	

အပိင်ုးတွင်	ကျွမ်းကျင်သော်လည်း					စီးပွား	သရးအမမင်	

မရှိေည့်အခါ					သအာင်မမင်မှုများကို	ရရန်မလွယ်ကူ	

ပါ။			တစ်ခါတစ်ရံတွင်			စီးပွား	သရးအမမင်မြင့်ကကည့်	

ေည့်အခါ			ောမန်လူများ၏မျက်စိွဲတွင်				အမမင်	

တစ်မျ ိုးမြစ်သနတတ်ေည်။	 	 	ောမန်လူများွက်	

စွန့်စားမှုများကို	ပိုမိုမပုလုပ်သလ့ရှိေည်။		 	 	ေို့သော်	

လည်း				အကျ ိုးအမမတ်သေချာသော			စွန့်စားမှုမျ ိုးကိ	ု

လုပ်ကိုင်တတ်ကကေည်။	 	 	 	 	 	အချ ို့သောလုပ်ငန်း	

သခါင်းသောင်များေည်	 	 	 	 	 	 	ကုန်ကျစရိတ်ကိုော	

တွက်ချက်ပပီး				အကျ ိုးအမမတ်များေည့်ကိစ္စများကို	

သရှာင်လွှဲမခင်း၊	 	 	 	သေချာတွက်ချက်မကကည့်နိုင်မခင်း၊	

စီးပွားသရးနှင့ ်	 	 	 	 	 	ေက်စပ်ေည့်အချက်များကို	

မေိမမမင်ဘဲ	 	လွဲမှားစွာေုံးမြတ်မခင်းတို့ကိုလုပ်ကိုင်	

တတ်ကကေည်။	

ွိုအခါ	 စီးပွားသရးလုပ်ငန်းတွင်	အဓိကလိုအပ	်	

သော	စီးပွားသရးအမမင်ရိှသနရန်			အလွန်လိအုပ်ေည်။			

စီးပ ွားသရးလုပ ်ငန်းများတွင ်	 	 ကျားကစားေည့ ်	

နည်းလမ်းမျ ိုး၊	ကွက်သကျာ်မမင်နိုင်ေည့်			စီးပွားသရး	

အမမင်မျ ိုးရှိသနရန်	လိုအပ်ေည်။	ကျားတစ်သကာင	်

သကျွး၍	ကျားနှစ်သကာင်စားပပီး							ကင်းရယူေည့်	

ကွက်သကျာ်မမင်မခင်းမျ ိုးရှိသနရန်	 	အလွန်အသရးကကီး	

ေည်။	သရတိုသအာင်မမင်မှုွက်			သရရှည်သအာင်မမင်	

မှုမျ ိုးကို								သရေးချယ်ေုံးမြတ်နိုင်ရန်လိုအပ်ေည်။				

သရှ့ကိသုမျှာ်၍ကကည့်တတ်ရန်လိအုပ်ေည်။				မှန်ကန်	

သောစီးပွားသရးအမမင်မျ ိုးမရှိလျှင်			အသေးအြွဲများ	

မြင့်ောအချနိ်ကုန်ပပီး					အကျ ိုးအမမတ်များသအာင်					

သောင်ရေက်နိုင်မည်မဟုတ်ပါ။	

နိုင်ငံတကာရှိ	 ကကီးမားသော	စီးပွားသရးလုပ်ငန်း	

များတွင်	 	 	 နိုင်ငံတကာအေင့်စီးပွား	သရးအမမင်များ	

ရှိရမည်မြစ်ေကဲ့ေို့	 	လုပ်ငန်းငယ်များတွင်လည်း				

စီးပွားသရးအမမင်များရှိရန်လိုအပ်ေည်။	 	 နိုင်ငံသရး	

အသမခအသန၊	စီးပွားသရးအသမခအသန၊	လူမှုသရးအသမခ	

အသန၊						ပတ်ဝန်းကျင်ွိန်းေိမ်း	သရးအသမခအသန၊		

နည်းပညာတိုးတက်မှုအသမခအသနနှင့်	 	 	 	 ဥပသဒနှင့်	

ပတ်ေက်သောအချက်များကိ	ု				ခခုံငုမံသိနရန်လိအုပ်	

ေည်။	 	အေိုပါအချက်များကို	 	 	 မိမိလုပ်ငန်းတွင်				

ေက်စပ်သောင်ရေက်နိင်ုေည့	်စီးပွား		သရးအမမင်မျ ိုးရိှမှ	

ော	သအာင်မမင်သောစီးပွားသရးေမားသကာင်းတစ်ဦး	

မြစ်လာနိုင်ေည်။	

သအာင်မမင်သော	 	 	 	 	 	 	 	 စီးပွားသရးလုပ်ငန်းရှင်		

တစ်ဦးမြစ်သစရန်အတွက်	 	 	 	 	 	 	 	 	အွက်သြာ်မပပါ	

အသကကာင်း			ေုံးရပ်ကို					အသမခခံအမြစ်ွားရှိပပီး				

အမခားသကာင်းမွန်ေည့်							အရည်အသေွးများကို			

သြာ်ွတုလ်ပ်ုကိင်ုနိုင်မည်ေိုပါက													စီးပွားသရး	

တွင်သအာင်မမင်လာမည်မြစ်ပါသကကာင်း	 	 	 	 	 	 	သြာ်မပ	

အပ်ပါေည်။		

Ð စီးပွားမရးလုပ်ငန်းတိုင်းတွင်လည်း  စီးပွားမရးအြမင်ရှိရန် 
အလွန်အမရးကြီးသည်။ မှန်ြန်မသာဆုံးြေတ်ချြ်များြိ ုချမှတ်နိင်ု 
မရးသည်    စီးပွားမရးအြမင်ရိှရန်အလွန်လိအုပ်သည်။    စီးပွားမရး 
အြမင်မရှိဘဲနှင့် စီးပွားမရးြို  တိုးတြ်မအာင်၊  တစ်နည်းအားြေင့် 
မှန်ြန်မသာနည်းလမ်းြေင့်  အြမတ်ရရန်ဆိုမသာြိစ္စမှာ လွယ်ြူ 
လှသည်မဟုတ်ပါ။  မတွးမတာရန် ပျြ်ြွြ်ြခင်းမရှိရန်၊ ကြိုတင် 
ြပင်ဆင်မှုပျြ်ြွြ်ြခင်းမရိှရန်နှင့် အမြာင်အထည်မော်မှုပျြ်ြွြ် 
ြခင်းမရှိရန် ဟူမသာအချြ်သုံးချြ်သည် စီးပွားမရးအြမင်ြေင့်    
မပါင်းစပ်နိင်ုမှသာ  မဟာဗျူဟာြျြျစီးပွားမရးြိ ုအမြာင်အထည် 
မော်နိုင်မည်ြေစ်သည်။Ð  

စာမျေ်နော  ၄ ၂၅-၈-၂၀၂၄



အင်းတော်  ဩဂုေ်  ၂၄

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးသဒေကကီး	ကော	

ခရိုင်	 	 	 	အင်းသတာ်ပမို့နယ်တွင်			

ယခုနှစ်	 	 	 	 	မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ	

၌							ဟင်းေီးဟင်းရေက်						ဧက	

၄၁၄၀		စိက်ုပျ ိုးပပီးစီးပပမီြစ်သကကာင်း	

အင်းသတာ်ပမို့နယ်				စိုက်ပျ ိုးသရး			

ဦးစီးဌာနမှ	ေိရေည်။

အင်းသတာ်ပမို့နယ်တွင်	ယခနှုစ်	

မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ၌	ဟင်းေီး	

ဟင်းရေက်		၄၀၂၅		ဧကစိုက်ပျ ိုးရန်	

လျာွားပပီး	 	 	ယခုနှစ်	 	 	သမလမှ	

စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ	ယသန့ွိ	ဧက	

၄၁၄၀	စုိက်ပျ ိုးနုိင်ေမြင့်		လျာွား	

ဧကွက်	 	 	 	 	 	 	ပိုမိုစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့	

သကကာင်း	ေိရေည်။

"ဒနှီစ်	မိုးေီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာေမှီာ	

အင်းသတာ်ပမို့နယ်အတွင်း	ဟင်းေီး	

ဟင်းရေက်	 	၄၀၂၅		ဧကစိုက်ပျ ိုးြို့		

လျာွားပါတယ်။	 	ဒီသန့ွိ	ဧက	

၄၁၄၀	စိုက်ပျ ိုးနိုင်လို့	 	လျာွား	

ဧကွက်	 	 	 	 ပိုမိုစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါ	

တယ်။	ဟင်းေီးဟင်းရေက်စိုက်ပျ ိုး	

ရာမှာ					မုန်ညင်း၊		ငရုတ်၊			နံနံ၊		

အာလူး၊	 သဂါ်ြီွုပ်၊	 ခရမ်း	 စတဲ့	

ေီးနံှသတစွိက်ုပျ ိုးပါတယ်။	စိက်ုပျ ိုး	

တဲ့		ဟင်းေီးဟင်းရေက်အားလုံးကို	

GAP	 	 	 နည်းစနစ်နဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ြို့၊					

စိုက်ပျ ိုးတဲ့	 	 	 	ဟင်းေီးဟင်းရေက်				

အားလုံး	ဓာတဓုာတ်ကကင်းအနည်း	

ေုံးမြစ်သအာင်၊	 	 	ကျန်းမာသရးနဲ့	

ကိုက်ညီသအာင်စိုက်ပျ ိုးြို့				နည်း	

ပညာသတွ	 	 	 	 	 	သပးခဲ့ပါတယ်"ဟု		

အင်းသတာ်ပမို့နယ်	 	 	 စိုက်ပျ ိုးသရး			

ဦးစီးဌာန	 	 	 	 	 	 	 ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး	

ဦးေိန်းခိုင်က	သမပာမပေည်။

	 	 	 	 	 	အင်းသတာ်ပမို့နယ်တွင်	

ဟင်းေီးဟင်းရေက်စိုက်သတာင်ေူ	

များကို	 ပမို့နယ်စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီး				

ဌာနအသနမြင့်	GAP	နည်းစနစ်မြင့်	

စိုက်ပျ ိုးရန်အတွက်	 နည်းပညာ				

ေင်တန်းသပးမခင်း၊	စိုက်ခင်းများမှ	

ွွက်ရှိလာေည့်	 	ဟင်းေီးဟင်း			

ရေက်များ	ကျန်းမာသရးနှင့်ညီညွတ်

ေည့်ေီးနှံမြစ်သစရန်		နည်းပညာ	

သပးမခင်းလုပ်ငန်းများ	သောင်ရေက်	

သပးခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။

အင်းသတာ်ပမို့နယ်တွင်		နှစ်စဉ်	

ရာေီအလိုက်	ဟင်းေီးဟင်းရေက်	

မျ ိုးစုံစိုက်ပျ ိုးလျက်ရှိရာ	 စိုက်ပျ ိုး	

ကကသော	 	ဟင်းေီးဟင်းရေက်များ	

သအာင်မမင်မြစ်ွွန်းပပီး	 	 မိေားစု	

ဝင်သငွရရှိသကကာင်း	ေိရေည်။

(၂၀၆)

ငပုတော  ဩဂုေ်  ၂၄

	 	 	 	 ဧရာဝတီတိုင်းသဒေကကီး	

မမန်သအာင်ခရိုင်	 ငပုသတာပမို့နယ်				

သကျးလက်သဒေြွံ့ပြိုးတိုးတက်

သရးဦးစီးဌာနက				သကျးလက်သန	

မပည်ေူများ			အလုပ်အကိုင်အခွင့်	

အလမ်းရရှိပပီး	 	 	 မိေားစုဝင်သငွ	

တိုးပွားလာသစရန်					ရည်ရေယ်၍	

ဘုရားလှ(သမမာက်)သကျးရော၌		၁၂	

ကကမ်ိသမမာက်	မမစမ်ိးသရာင်သကျးရော	

စမီကံန်ိးရန်ပုသံငွွ တ်ုသချးမခင်းကိ	ု

ဩဂုတ်	 ၂၃	 ရက်က	 	 	 	 	အေိုပါ	

သကျးရော၌	ကျင်းပမပုလုပ်ခ့ဲသကကာင်း	

ေိရေည်။

သရှးဦးစွာ						ငပုသတာပမို့နယ်	

သကျးလက်သဒေြွံ့ပြိုးတိုးတက်	

သရးဦးစီးဌာန	 	 	 	 ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး	

ဦးသကျာ်စိုးဝင်းက				မမစိမ်းသရာင်	

သကျးရော	 	 	 	 	 စီမံကိန်းအသကာင်	

အွည်သြာ်သောင်ရေက်ရမခင်း၏	

ရည်ရေယ်ချက်များ၊	 စီမံကိန်းမှရရှိ	

လာမည့်အကျ ိုးသကျးဇူးများ၊	မမစိမ်း	

သရာင်သကျးရော				စီမံကိန်းလက်စွဲ				

စာသစာင်ပါ	 စည်းမျဉ်းစည်းကမ်း	

များ၊	 	 	 	 သကျးလက်သဒေြွံ့ပြိုး	

တိုးတက်သရးဥပသဒ၊	 နည်းဥပသဒ	

များမှ	သကျးလက်သနမပည်ေမူျား၏	

တာဝန်နှင့်ရပိုင်ခွင့်များ		ရှင်းလင်း	

သမပာကကားေည်။

ေက်လက်၍	စမီကံန်ိးတာဝန်ခ	ံ

ဝန်ွမ်းများက	စီမံကိန်းစက်ဝန်း	

ကာလ	ေတ်မှတ်ချက်များ၊	အတိုး	

နှုန်းေတ်မှတ်ချက်များ၊	စည်းမျဉ်း	

စည်းကမ်းများ	ရှင်းလင်းသမပာကကား	

ပပီး	 	 ပမို့နယ်ဦးစီးမှူးနှင့်တာဝန်ရှိ	

ေူများက	 မမစိမ်းသရာင်သကျးရော					

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းအြွဲ့ဝင်များွံ		

ရန်ပုံသငွကျပ်		၅၀	ဒေမ	၄၉	ေန်း	

လွှဲသမပာင်းသပးအပ်ေည်။

ွို့သနာက်	 မမစိမ်းသရာင်သကျး				

ရောစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအြွဲ့ဝင်များ	

က	ဘုရားလှ(သမမာက်)သကျးရောရှိ	

စိုက်ပျ ိုးသရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ေူ	

၁၀၅	 ဦးကို	 သငွကျပ်၂၅	 ဒေမ	 ၂	

ေန်း၊	အသရာင်းအဝယ်လုပ်ငန်း				

လုပ်ကိုင်ေူ	ခုနစ်ဦးကို	သငွကျပ်	၅	

ဒေမ	၆	ေန်း၊	 သရလုပ်ငန်းလုပ	်

ကိုင်ေူ	၃၂	ဦးကို	သငွကျပ်	၅	ဒေမ	

၂၂	ေန်း၊	 	 	အမခားလုပ်ငန်းလုပ်	

ကိုင်ေူ	၁၂၃	ဦးကို					သငွကျပ်	၁၄	

ဒေမ	 ၄၇	ေန်း	 	 	 	 	 စုစုသပါင်း	

အေင်းေား၊	အေင်းေူ	 ၂၆၇	ဦး	

ကို	 မမစိမ်းသရာင်သကျးရောစီမံကိန်း

ရန်ပုံသငွကျပ်	 	 	 ၅၀	 	 ဒေမ	 ၄၉		

ေန်း	 	 	 	ွုတ်သချးသပးခဲ့သကကာင်း	

ေိရေည်။																									သံသာ

သေေ်  ဩဂုေ်  ၂၄

မသကးွတိင်ုးသဒေကကီး	ေရက်	

ခရိုင်				ေရက်ပမို့နယ်သကျးလက်	

သဒေြံွ့ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီးဌာန	

က			ယခုဘဏ္ဍာနှစ်တွင်			သရမြူ			

သကျးရောအုပ်စု	မုေိုးရင်သကျးရော၌

သကျးလက်ကုန်ွုတ်လမ်းသြာက်

လုပ်သောင်ရေက်သနမှုအသမခအသန

များကိ	ုဩဂတ်ု	၂၃	ရက်	နနံက်ပိင်ုး	

က		တာဝန်ရှိေူများ			ကွင်းေင်း	

စစ်သေးခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။

ွိုေို့	 	ကွင်းေင်းစစ်သေးရာ			

တွင်					ေရက်ပမို့နယ်သကျးလက်	

သဒေြံွ့ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီးဌာန

ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး	ဦးယုနိုင်လင်းနှင့်

အင်ဂျင်နီယာဝန်ွမ်းများက	လမ်း

မြစ်သမမာက်သရးသကာ်မတီဝင်များ၊		

တင်ဒါသအာင်မမင်ေည့်ကုမ္ပဏီမှ

တာဝန်ရှိေူများနှင့်အတူ	မုေုိးရင်	

သကျးရော၌	 	သကျးလက်ကုန်ွုတ်	

လမ်း							သြာက်လုပ်သောင်ရေက်					

သနမှုအသမခအသနများကို			ကကည့်ရှု	

စစ်သေးပပီး	 	 	 ပမို့နယ်ဦးစီးမှူးက							

လုပ်ငန်းများ						ေတ်မှတ်စံချနိ်	

စံညွှန်းများနှင့်အညီ	 	 	 	 	 	အချနိ်မီ	

ပပီးစီးသရး	အသလးွားသောင်ရေက်	

ကကရန်	သေွး	သနွးမှာကကားေည်။

မုေုိးရင်သကျးရော၌	သကျးလက်		

ကုန်ွုတ်လမ်း	အရှည်	တစ်မိုင်၊	

အကျယ်	၁၂	သပ၊	အမမင့	်ကိုးလက်မ	

ရှိ						သမမနီသကျာက်စရစ်ခင်းမခင်း	

လုပ်ငန်းကို	 မပည်သွာင်စုခွင့်မပု			

ရန်ပုသံငကွျပ်	၃၈	ဒေမ	၂၁၈	ေန်း	

မြင့်	 	 	 	 	တင်ဒါသအာင်မမင်ေည့	်

Chindwin	Strategy		ကုမ္ပဏီက				

ယခုနှစ်	 	 	 ဇွန်	 ၁၈	 	 ရက်မှစတင်	

သောင်ရေက်ခဲရ့ာ	ယခအုခါလပ်ုငန်း	

များ	 	 	 ၈၀	ရာခိုင်နှုန်းပပီးစီးပပီမြစ်			

သကကာင်း၊			အေိုပါကုန်ွုတ်လမ်း	

ရာနှုန်းမပည့်ပပီးစီးပါက			မုေိုးရင်	

သကျးရောရှိ	အိမ်သမခ	၁၀၈	အိမ်မှ	လ	ူ	

၃၇၅	ဦးတို့၏	လယ်ယာသမမများမှ

ွွက်ရှိေည့်သဒေွွက်ကုန်များ

သေးကွက်ေို့	 	 	 	 	 	 	ကုန်ကျစရိတ်	

ေက်ောစွာ			အလွယ်တကူေယ်	

ယူပို့သောင်နိုင်မည်မြစ်သကကာင်း	

ေရက်ပမို့နယ်				သကျးလက်သဒေ				

ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီးဌာန	 ပမို့				

နယ်ဦးစီးမှူး	 	 	ဦးယုနိုင်လင်းွံမှ			

ေိရေည်။																					ဆေ်လူ

အင်းမတာ်ပမို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုြ်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဟင်းသီးဟင်းရွြ် ဧြ ၄၁၄၀ စိုြ်ပျ ို းပပီးစီး

ငပုမတာပမို့နယ် ဘုရားလှ(မြမာြ်)မြျးရွာ၌ 
ြမစိမ်းမရာင်မြျးရွာစီမံြိန်းရန်ပုံမငွ ထုတ်မချး

သရြ်ပမို့နယ် မုဆိုးရင်မြျးရွာ၌
ြုန်ထုတ်လမ်းမောြ်လုပ်မနမှု စစ်မဆး

	 -	 			ကိုယ့်ဘက်ကော

	 	 လှသအာင်အားစိုက်	ပွင့်မပလိုက်ပါ။			

	 -	 				ကိုယ့်ဘက်ကော

	 	 ညင်းမမသလသေွး	နီးမှသဝးတိုင်

	 	 သမွှးသအာင်ကကိုးပမ်း	ပွင့်လိုက်စမ်းပါ။

	 -	 					ေူးခတ်အတိ	ပငိချင်ပငိသစ

	 	 မိုးွိသအာင်လွှင့်	မမင့်ချင်မမင့်သလ

	 	 တစ်ပွင့်ငုံြူး	ပန်းမုံဦးကို

	 	 ခူးချင်ပန်ချင်	လူတိုင်းပင်။	

	 -	 		ေည့်ွက်ပို၍

	 	 ေိုချင်ပါသေး	ပန်းကသလးငဲ့

	 	 သမွှးလည်းသမွှးမမ	လှလည်းလှမူ

	 	 နှစ်ေဂုဏ်အင်	ပန်းဘုရင်ဟု

	 	 သတာ်ဝင်ဘွဲ့ချးီ	စံမပုမှီး

	 	 ဘာသမပာသကာင်းလိုက်ပါမည်နည်း။						။

ချစ်စုတအာင်

ပန်းဂုဏ်
၂၅-၈-၂၀၂၄ စာမျေ်နော ၅

မိမိတို့ရဲ့	 	 	 	 	 ခန္ဓာကိုယ်မှာ	

အေီပိုသတွ	 	 မရှိသတာ့ဘူးေိုရင်	

ကကက်ေားသတွကလည်း	 	 	 ပိုမို	

သပါ်လွင်လာပပီး	ေန်မာလာမှာ	

မြစ်ပါတယ်။

ဒီလို	 	 	 မြစ်ချင်တယ်ေိုရင်	

သတာ့	တစ်ရက်ကို	 သမခလှမ်းသရ	

၁ဝဝဝဝ	သလာက်	လမ်းသလျှာက်	

သပးရုံနဲ့တင်	ရရှိနိုင်ပါတယ်။

ဒီွက်ပိုပပီး	 	 	 	 မပင်းွန်တဲ့	

သလ့ကျင့်ခန်းမျ ိုးလိုချင်တယ်ေုိ	

ရင်သတာ့	 	 	 	 သတာင်တက်လမ်း	

သလျှာက်မခင်းကိုလည်း	 ကကိုးစား	

ကကည့်ေင့်ပါတယ်။

ဒါအ့မပင်	စက္ကန့်	၃ဝမှ	၁	မနိစ်၊	

၂	 မိနစ်အွိ	 	 ခပ်မမန်မမန်လမ်း	

သလျှာက်ပပီး	 	 	 ပုံမှန်လမ်းမပန်	

သလျှာက်မခင်း၊	 	အဲဒီသနာက်	 ခပ်	

မမန်မမန်မပန်ပပီး	လမ်းသလျှာက်မခင်း	

လိမုျ ိုး	သလက့ျင့်ခန်းသတကွလည်း	

ွိသရာက်မှုရှိလှပါတယ်။

လမ်းသလျှာက်မခင်းဟာ	ေင့်	

ခန္ဓာကိုယ်တစ်သလျှာက်မှာရှိတဲ့	

ကကက်ေားသတွရဲ့	 	တင်းအားကို	

တိုးမမင့်သစတာောမြစ်ပါတယ်။

လမ်းသလျှာက်မခင်းဟာ	မပင်း	

ွန်တဲ့	 သလ့ကျင့်ခန်းမဟုတ်တဲ့	

အတွက်	ကကက်ေားသတွနာကျင်	

မခင်းမရှိသစပါဘူး။	 	 	 	 ဒါသကကာင့်	

အနာတရမြစ်တာမျ ိုး၊	 	 သနာက်		

တစ်သခါက်	 	 	 	လမ်းသလျှာက်ြို့	

အတွက်	 	 ကကက်ေားသတွနာလို့	

မသလျှာက်နုိင်တာမျ ိုးလည်း	မမြစ်	

သစပါဘူး။

 လမ်းမလှောြ်ြခင်းြေင့် ကြြ်သားများ သန်မာမစနိုင်သည်

 နာနေ်သီးေဲေေင်ပါေေိတသာ 

သဘာဝဓာေ်ေိုးဆန့်ေျင်ပစ္စည်း    

ေ   အသေ်ေေူလမ်းတကောင်းေို 

ေိုးေေ်တောင်းမေန်တစသည်။

ေိုဗစ်-၁၉ တောဂါေူးစေ်မေိုောေေယ်ောေေင် အတောေ်အေူပြစ်တစေန်



ေိုေျ ို  ဩဂုေ်  ၂၄

လက်ရိှအာဏာရ	လစ်ဘရယ်	
ဒမီိကုရက်တစ်ပါတ	ီ								ဥက္ကဋ္ဌေစ်		
သရေးချယ်ပဲွ၌									ပါဝင်ယှဉ်ပပိုင်မည်	
မြစ်သကကာင်း			ဂျပန်ကာကွယ်သရး	
ဝန်ကကီးသဟာင်း			ရှီဂျရီူအီရှီဘာက	
ယသန့တွင်	သကကညာခဲ့ေည်။

လစ်ဘရယ်ဒီမိုကရက်တစ်	
ပါတေီည်		ပါတသီခါင်းသောင်ေစ်	
သရေးချယ်ပွဲကို			လာမည့်	စက်တင်	
ဘာ	၂၇	ရက်တွင်	ကျင်းပရန်စီစဉ်	
ွားေည်။

လက်ရှိဝန်ကကီးချုပ်					ြူမီအို	
ကရီှီဒါေည်	လစ်ဘရယ်ဒမီိကုရက်	
တစ်ပါတီ								သခါင်းသောင်ေစ်	
သရေးချယ်ပဲွ၌	ွ ပ်မံပါဝင်မည်မဟုတ်	
ဘ	ဲ						စက်တင်ဘာလကန်ုပိင်ုးတွင်	
ရာွူးမှ				နုတ်ွွက်သပးမည်မြစ်		
သကကာင်း	သကကညာွားေည်။

အေက်	 	 	 	 ၆၇	 နှစ်အရေယ်	
ကာကွယ်သရးဝန်ကကီးသဟာင်း	အရီှီ	

ဘာေည်			လစ်ဘရယ်ဒီမိုကရက်	
တစ်ပါတီ	 	 	 	 	 သခါင်းသောင်ေစ်	
သရေးချယ်ပွဲ၌			ပဉ္စမအကကိမ်အမြစ်	
ပါဝင်ယှဉ်ပပိုင်ရန်			စီစဉ်ွားမခင်း	
မြစ်ေည်။

အရီှီဘာေည်							၂၀၀၈	ခနှုစ်၊	
၂၀၁၂	ခုနှစ်၊	၂၀၁၈	ခုနှစ်နှင့်	၂၀၂၀	
မပည့နှ်စ်တိုတွ့င်							ကျင်းပခဲသ့ော		
လစ်ဘရယ်	 	ဒီမိုကရက်တစ်ပါတီ	
သခါင်းသောင်သရေးပဲွများတွင်			ပါဝင်	
ယှဉ်ပပိုင်ခဲ့ြူးေည်။

လစ်ဘရယ်				ဒီမိုကရက်တစ်	
ပါတီေည်					ဂျပန်သအာက်လွှတ်	
သတာ်ကို										လွှတ်သတာ်အမတ်	
အများစုမြင့်	 	 	 	ွိန်းချုပ်ွားရာ	
ပါတီသခါင်းသောင်ေစ်	သရေးချယ်ပွဲ	
အနိုင်ရရှိေူအသနမြင့်	 	 	 	 	 	 ဂျပန်	
ဝန်ကကီးချုပ်ရာွူးကိ	ု			ရယနူိင်ုမည်	
မြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။	

                   Ref  :  Xinhua
           Trs  : KKO

ခေ္တမန္ဒူ  ဩဂုေ်  ၂၄
အနိ္ဒယိ	ဘရုားြူးခရီးေည်များ	

လိုက်ပါလာေည့်			ခရီးေည်တင်	
ဘတ်စကားတစ်စီး	 	ဩဂုတ်	 ၂၃	
ရက်က	နသီပါနိင်ုင	ံအသဝးသမပးလမ်း									
တစ်ခုသပါ်၌						သမာင်းနှင်သနစဉ်	
လမ်းသချာ်ွွက်၍					မမစ်တစ်စင်း	
အတွင်းေို	့ွ ိုးကျခဲရ့ာ	အနည်းေုံး	
လ	ူ၂၇	ဦးသေေုံး၍	၁၆	ဦး	ဒဏ်ရာ	
များရခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။

အေိုပါ	အိန္ဒိယခရီးေည်တင်	
ဘတ်စကားေည်	 	 	 	 	 	 ပရီောဗီ	
အမည်ရှိ				အသဝးသမပးလမ်းသပါ်၌	
သမာင်းနှင်သနစဉ်				လမ်းသချာ်ွွက်	
ခဲရ့ပပီးသနာက်								သရစီးကကမ်းေည့်	
မမစ်အတွင်း										ွိုးကျခဲ့ရမခင်း	
မြစ်ေည်။

အေိပုါ			ယာဉ်မသတာ်တေမှု	
မြစ်ပွားခဲ့ပပီးသနာက်			နီသပါရှာသြွ	
ကယ်ေယ်သရးေမားများက	ရုပ်	
အသလာင်း	 ၂၇	 သလာင်းကို	 သမာ်	

သတာ်ယာဉအ်တွင်းမှ		ေဲွွတ်ုနိင်ု	
ခဲ့ပပီး	ဒဏ်ရာရေူ	၁၆	ဦးကို	ခတ္တ	
မန္ဒူပမို့ေို့	ပို့သောင်သပးခဲ့သကကာင်း	
ေိရေည်။

အေိုပါ											ခရီးေည်တင်	
ဘတ်စကား		မသတာ်တေမှုမြစ်စဉ်	
ေည်						ခတ္တမန္ဒူပမို့နှင့်	၇၅	မိုင်	
အကွာတွင်	မြစ်ပွားခ့ဲမခင်းမြစ်ေည်။

၎င်းခရီးေည်တင်ဘတ်စကား	
သပါ်၌	 	ခရီးေည်	၄၃	ဦး	လိုက်ပါ	
လာကကပပီး	အားလုံးမှာ	အနိ္ဒယိနိင်ုင	ံ
ေားများမြစ်သကကာင်း	ခတ္တမန္ဒူပမို့	
ရိှ						အနိ္ဒယိေရံုံးက						အတည်မပု	
ွားေည်။

အေိုပါ			ခရီးေည်တင်ဘတ်	
စကားေည်						အိခုါရာပမို့မှ				ခတ္တ	
မန္ဒူပမို့ေို	့ဦးတည်	သမာင်းနှင်သနစဉ်			
လမ်းသချာ်ွွက်၍						မမစ်အတွင်း	
ေို	့										ွ ိုးကျခဲမ့ခင်းမြစ်သကကာင်း	
ေိရေည်။														Ref  :  RT

                Trs  : KKO

အိန္ဒိယ၌ ဘတ်စြားတစ်စီး ြမစ်ထဲထိုးြျ 

လူ ၂၇ ဦးမသဆုံးပပီး ၁၆ ဦး ေဏ်ရာများရရှိ

လစ်ဘရယ်ေီမိုြရြ်တစ်ပါတီ မခါင်းမဆာင်သစ် 

မရွးပွဲ၌ ဂျပန်ြာြွယ်မရးဝန်ကြီးမဟာင်း ပါဝင်မည်

အြျဉ်းမထာင်ဝန်ထမ်းမလးဦးြို ဓားြေင့်ထိုးသတ်၍  ဓားစာခံများေမ်းဆီးထားသည့်    

အြျဉ်းသားမလးဦးြို ရုရှားတပ်ေွဲ့ ဝင်များ ပစ်ခတ်သုတ်သင်
တမာ်စေို  ဩဂုေ် ၂၄

အကျဉ်းသွာင်							ဝန်ွမ်း	
သလးဦးကို								ဓားမြင့်ွိုးေတ်၍		
ဓားစာခမံျားလည်း				ြမ်းေီးွား	
ေည့်				အကျဉ်းေား			သလးဦးကို	
ရရှုားလုခံခုံ	သရး				တပ်ြဲွ့ဝင်များက	
ဩဂတ်ု	၂၃	ရက်တွင်		ပစ်ခတ်ေုတ်	
ေင်ခဲ့သကကာင်း					ရုရှားမပည်တွင်း	
မဒီယီာများက				ေတင်းွတ်ုမပန်	
ွားေည်။

အကျဉ်းသွာင်		ဝန်ွမ်းများ	
အား	 ဓားစာခံအမြစ်ြမ်းေီးွား	
သော								အကျဉ်းေားသလးဦးကို	

သဗာ်လ်ဂိဂုရက်သဒေ				အမျ ိုးေား	
အသစာင့်တပ်ြွဲ့မှ						လက်သမြာင့်	
တပ်ြဲွ့ဝင်များက	ပစ်ခတ်ေုတ်ေင်	
ခဲ့သကကာင်း	 	 	 ရုရှားမီဒီယာများ၏						
အေိုအရ	ေိရေည်။

အေိုပါ	အကျဉ်းေားသလးဦး	
တို့ေည်		 	 	 	အွန်လိုင်းဗီဒီယိုြိုင်မှ	
တစ်ေင့်	 	 	 	 	 	 	ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ်	
အစ္စလာမ္မစ်နိုင်ငံ					အကကမ်းြက်	
အပ်ုစ(ုအိင်ုအက်စ်)			အပ်ုစဝုင်များ	
အမြစ်							သကကညာခဲ့ကကသကကာင်း	
ရုရှား	 	 	 	 	 	 	 	 	တာဝန်ရှိေူများက	
သမပာကကားေည်။

ရုရှား				လက်သမြာင့်သေနတ်	
ေမားများက						စစ်သေွးကကများ	
အမြစ်ယေူရေည့	်			အကျဉ်းေား	
သလးဦးကို	ေုတ်ေင်ခဲ့ပပီးသနာက်	
ြမ်းေီးခံွားရသော					ဓားစာခံ	
၁၂	ဦး							မပန်လည်လွတ်သမမာက်	
ခဲ့ေည်။

ရုရှားကာကွယ်သရး			ဝန်ကကီး	
ဌာနနှင့	်	အမခားလုခံခုံ	သရးအြဲွ့များ	
အသနမြင့	်					ယကူရန်ိးစစ်ပဲွအသပါ်	
အဓကိ					အာရုစံိက်ုသနကကချန်ိတွင်	
ရုရှားမပည်တွင်း၌	 	 	 	အစ္စလာမ္မစ	်
စစ်သေွးကကများ၏					အကကမ်းြက်	

တိုက်ခိုက်မှုများ					မမင့်တက်လာ	
ခဲ့ေည်။

ယခနှုစ်ဇွန်လကလည်း		ရရှုား	
သတာင်ပိုင်း			သရာ့စသတာ့နယ်သမမ	
အကျဉ်းသွာင်တစ်ခု၌								အိုင်	
အက်စ်အုပ်စုဝင်များ၏	 	 	 	 	 	ေူပူ	
ပုန်ကန်မှုမြစ်ပွားခဲ့ရာ	ရုရှားအွူး	
တပ်ြွဲ့ဝင်များက						ဓားစာခံများ	
ြမ်းေီးွားေည့်	 	အကျဉ်းေား	
သမခာက်ဦးကို					ပစ်ခတ်ေုတ်ေင်	
ခဲ့ရသကကာင်း	ေိရေည်။	

Ref  :  Xinhua
           Trs  : KKO

ယူြရိန်းစစ်ပွဲအဆုံးသတ် မရး ရုရှားနှင့်မဆွးမနွးရန် အိန္ဒိယဝန်ကြီးချုပ် 

နာရန်ေရာမိုေီြ ယူြရိန်းသမ္မတြို တိုြ်တွန်း

ေိယေ်ဗ်  ဩဂုေ်  ၂၄
ယူကရိန်း	 	 	 	 စစ်သရးပဋိပက္ခ	

အေုံးေတ်နိုင်သရးအတွက်	ရုရှား	
နိုင်ငံနှင့်သေွးသနွးရန်	 	 	 	 	 	အိန္ဒိယ	
ဝန်ကကီးချုပ်						နာရန်ဒရာမိုဒီက	
ယကူရန်ိးေမ္မတ					ဇလီန်စကီးကိ	ု
ဩဂုတ်	၂၃	ရက်တွင်			တိုက်တွန်း	

ခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။
ကိယက်ဗ်ပမို့၌					ယူကရိန်း	

ေမ္မတ		ဇလီန်စကီးနှင့သ်တွ့ေုစံဉ်	
အိန္ဒိယဝန်ကကီးချုပ်က	 	 	 	 	ွိုေို့												
တိုက်တွန်းခဲ့မခင်းမြစ်ေည်။

ယူကရိန်းစစ်ပွဲ					အေုံးေတ်	
သရးအတွက်					အ	သမြကိုသတွ့ေုံ	

သေွးသနွးသရးလမ်းစဉ်၊	 	ေံတမန်	
သရးလမ်းစဉ်များမြင့ ်ော	 ရှာသြွ	
ရယနူိင်ုမည်မြစ်သကကာင်း	ယကူရန်ိး	
ေမ္မတ			ဇလီန်စကီးနှင့သ်တွ့ေုစံဉ်		
အိန္ဒိယဝန်ကကီးချုပ်က			သမပာကကား	
ခဲ့ေည်။

ွိုမ့ပင်	ယကူရန်ိးပငိမ်းချမ်းသရး	

အတွက်	 	 	 	 	 	 	 ကကိုးပမ်းမှုမှန်ေမျှ	
တွင်	တက်ကကေည့	်အခန်းကဏ္ဍမှ	
ပါဝင်ရန်												အိန္ဒိယအသနမြင့်			
အေင့်ရှိသကကာင်းလည်း	 	 	အိန္ဒိယ	
ဝန်ကကီးချုပ်က					ယကူရန်ိးေမ္မတ	
နှင့်သတွ့ေုံစဉ်												ကမ်းလှမ်း	
ခဲ့ေည်။

အနိ္ဒယိဝန်ကကီးချုပ်				မိဒုေီည်	
ယူကရိန်းစစ်ပွဲစတင်ခဲ့သော	၂၀၂၂	
ခုနှစ်	 	 	သြသြာ်ဝါရီလသနာက်ပိုင်း	
ပွမေုံး	ယူကရိန်းခရီးစဉ်အမြစ်	
ဩဂတ်ု	၂၃	ရက်တွင်	ကယိက်ဗ်ပမို့	
ေို့	သရာက်ရှိခဲ့ေည်။

အိန္ဒိယနိုင်ငံေည်	ယူကရိန်း	
စစ်ပွဲအတွက်	 	 	 	 	 ရုရှားနိုင်ငံကို	
တိုက်ရိုက်သဝြန်မပစ်တင်ရန်	 မငင်း	
ပယ်ွားေည့်အမပင်	 	 ရုရှားနိုင်ငံ	
နှင့လ်ည်း	ကန်ုေွယ်မှုေက်ေ	ံသရး	
ကို	ေက်လက်ွိန်းေိမ်းွားေဲ	
မြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။

                       Ref  :  RT
               Trs  : KKO

ေိလစ်ပိုင်သမဘောသားများ ပင်လယ်နီမရလမ်းမကြာင်းြို  မရှာင်ရှားရန် 

 ေိလစ်ပိုင်နိုင်ငံြခားမရးဝန်ကြီးဌာန တိုြ်တွန်း
မနီလာ  ဩဂုေ်  ၂၄

ပင်လယ်န	ီ				သရလမ်းသကကာင်း		
ခရီးစဉ်များတွင်	 မလိုက်ပါကကရန်	
ြိလစ်ပိုင်							ေသဘဂာေားများကို	
ြလိစ်ပိင်ုနိင်ုငမံခားသရးဝန်ကကီးဌာန	
က	ဩဂုတ်	၂၃	ရက်တွင်					တိုက်	
တွန်းခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။

ယီမင်အသမခစိုက်	ဟူေီေူပုန်	
အုပ်စုက							ပင်လယ်နီသရလမ်း	
သကကာင်းများအတွင်း		ေွားလာသန	
ေည့	်နိင်ုငတံကာကန်ုေသဘဂာများ	
ကို			တိုက်ခိုက်မှုများ			ပိုမိုမပုလုပ်	
လာခဲ့ပပီးသနာက်				ြိလစ်ပိုင်နိုင်ငံ	
မခားသရးဝန်ကကီးဌာန၏				အေိုပါ	
တိုက်တွန်းချက်					ွွက်သပါ်လာ	
မခင်းမြစ်ေည်။

ြိလစ်ပိုင်			ေသဘဂာေားများ	
အသနမြင့်					ဘဝသနသရးအတွက်	
လိအုပ်ေည့	်							အသမခအသနမျ ိုးမှ		
လွဲ၍	 	 	 	 	 	ကျန်အသမခအသနများ၌	
ပင်လယ်န	ီ				သရလမ်းသကကာင်းခရီး	

စဉ်များကိ	ု	သရှာင်ရှားေင့သ်ကကာင်း	
ြလိစ်ပိင်ုနိင်ုငမံခားသရးဝန်ကကီးဌာန		
ေတင်းွတ်ုမပန်ချက်တွင်	သြာ်မပ	
ွားေည်။

ဟူေီအုပ်စု၏တိုက်ခိုက်မှုကို	
အကကိမ်ကကိမ်ရင်ေိုင်ခဲ့ရေည့်	 ဂရိ	
အလတံင်	သရနတံင်ေသဘဂာတစ်စီး		
သပါ်မှ	ြိလစ်ပုိင်ေသဘဂာေား	၂၃	ဦး	

နှင့	်			ရရှုားေသဘဂာေား				နှစ်ဦးကိ	ု	
မပင်ေစ်သရတပ်က	ကယ်တင်သပးခဲ	့
ရပပီး	တစ်ရက်အကကာတွင်	 ြိလစ်	
ပိုင်နိုင်ငံမခားသရး					ဝန်ကကီးဌာန၏	
ွုတ်မပန်ချက်	သပါ်ွွက်လာမခင်း	
မြစ်ေည်။

ြိလစ်ပိုင်နိုင်ငံေည်					နိုင်ငံ	
တကာ	 	 	 	 	 ပင်လယ်သရ	သကကာင်း	

ကန်ုေွယ်သရး						လပ်ုငန်းအတွက်	
ေသဘဂာေားများ						အဓိကမြည့်	
ေည်းသပးသနပပီး						နိုင်ငံတကာ	
ေသဘဂာလိုင်းများတွင်	 ြိလစ်ပိုင်	
ေသဘဂာေား					ဦးသရ	၄၀၀၀၀၀	
သကျာ်ွိရှိသကကာင်း	ေိရေည်။

Ref  :  Xinhua
           Trs  : KKO

စာမျေ်နော ၆  ၂၅-၈-၂၀၂၄



၂၅-၈-၂၀၂၄  စာမျေ်နော ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H

 တောမ ဩဂုေ် ၂၄

	 	 			ပဂိုဟ်ေိမ်လမ်းသကကာင်း			

သမပာင်းလမဲှု			နည်းပညာစမ်းေပ်မှု		

အစီအစဉ်အရ	 	 	 	 	 	အသမရိကန်		

အစိုးရ		အမျ ိုးေားသလသကကာင်းနှင့	်			

အာကာေ			စမီခံန့် ခဲွသရးသအဂျင်စ	ီ

(နာော)က	 	 	 	အာကာေယာဉ်				

တစ်စင်းမြင့်	 	 	 ဝင်တိုက်ခဲ့ေည့်		

ဒသီမာသြာစ့်ပဂိုဟ်ေမ်ိမှ		သပါ်ွွက်	

လာသော	 သကျာက်ေားအစအန	

များေည်	 ၁၀	နှစ်အတွင်း	ကမ္ဘာ	

သမမေီေို့	 သရာက်လာနိုင်သကကာင်း	

အီတလီ	 	 	ေိပ္ပံပညာရှင်များ၏	

အေိုကို	ကိုးကား၍	 	ဩဂုတ်	 ၂၃	

ရက်ေတင်းများအရ	ေိရေည်။

	နာောအြွဲ့ေည်	 	 ပဂိုဟ်ေိမ်	

လမ်းသကကာင်းသမပာင်းလဲမှု	 	 နည်း	

ပညာစမ်းေပ်မှု	 	အစီအစဉ်အရ	

ဒီသမာသြာ့စ်ပဂိုဟ်ေိမ်ကို			DART	

အမည်ရှိ	 	 	အာကာေယာဉ်မြင့	်

အရှိန်မပင်းစွာ	 ဝင်တိုက်ခဲ့သကကာင်း	

ေိရေည်။

	DART	 	 	 	 	အာကာေယာဉ	်					

ဝင်တိက်ုခဲပ့ပီးသနာက်			ဒသီမာသြာစ့်	

ပဂိုဟ်ေမ်ိ၏	ပတ်လမ်းကကာချန်ိမှာ	

သလျာ့ကျေွားသော်လည်း	သကျာက်		

ေားအစအန	ေုံးေန်းွိသပါ်ွွက်	

လာနိုင်ေည်ဟု	 	 	 	ေိပ္ပံပညာရှင်			

များက	 	 	 	 ခန့်မှန်းွားသကကာင်း	

ေိရေည်။

အီတလီနုိင်ငံ	မီလန်တက္ကေုိလ်		

မှ	 	 	 	ေုသတေနပညာရှင်များ၏			

ကွန်ပျူတာစံမပုပုံစံများ	 	 	 ြန်တီး	

သလ့လာမှုအရ	 	 	 	 ဒီသမာသြာ့စ ်					

ပဂိုဟ်ေိမ်မှ	 	 သပါ်ွွက်လာေည့	်

ဥက္ကာခဲအစအနများမှာ	 	လာမည့	်	

၁၀	စနှုစ်အတွင်း	ကမ္ဘာသ့လွလုွှာ	

အတွင်းေို့	 	 	 	 	 	 	သရာက်ရှိလာနိုင်	

သကကာင်း	ေိရေည်။

	ေို့ရာတွင်	 	 	ွိုဥက္ကာခဲများ						

မှာ		အရေယ်အစားအားမြင့်	 	သေး	

ငယ်ပပီး	အလွန်မမင့်မားေည့်	အမမန်	

နှုန်းမြင့်	ကမ္ဘာ့သလွုလွှာအတွင်း	

ဝင်သရာက်လာမည်မြစ်ရာ	သလာင်	

ကျွမ်းပပိုကွဲေွားမည်မြစ်ပပီး	ကမ္ဘာ့					

လူေားများအတွက်	 	 	အန္တရာယ	်	

မရိှသကကာင်း		အတီလေိီပ္ပပံညာရှင်	

များက	သမပာကကားေည်။

ဒီးသမာသြာ့စ်ပဂိုဟ်ေိမ်ေည	်

ကမ္ဘာပဂိုဟ်နှင့်	မိုင်သပါင်း		၆	ဒေမ	

၈	ေန်းခန့်အကွာတွင်	 	 	တည်ရှိ	

သကကာင်း	ေိရေည်။
Ref : Russia Today
Trs : KKO

ဆီးပူမညာင်းြျမရာဂါအတွြ်
 ြာြွယ်မဆးတစ်မျ ို း စမ်းသပ်မန
 လန်ေန် ဩဂုေ် ၂၄

		ပဋိဇီဝ	 	 	 သေးယဉ်ပါးသရာဂါ	

တစ်မျ ိုးမြစ်ေည့	်ေီးပသူညာင်းကျ	

သရာဂါ	 (Gonorrhoea)	အတွက်	

ပဗတိန်ိေသုတေနပညာရှင်များက	

ကာကွယ်သေးတစ်မျ ိုး	 	 	 ြန်တီး	

စမ်းေပ်သနသကကာင်း	 	ဩဂုတ်	 ၂၃	

ရက်	ေတင်းများအရ	ေိရေည်။

	Gonorrhoea	 	 	 သရာဂါေည်	

လင်ိေက်ေမံှုမှတစ်ေင့	်ကူးစက်	

တတ်ေည့်သရာဂါမြစ်ပပီး	 Neis-

seria	 	 	Gonorrhoea		 	အမည်ရှိ	

ဗက်တီးရီးယားပိုးတစ်မျ ိုးသကကာင့်	

မြစ်ပွားတတ်သကကာင်း	ေိရေည်။

	ေို့ရာတွင်	 	 	 	 	 Gonorshoea	

သရာဂါေည်	 ပဋိဇီဝသေးများကို	

ယဉ်ပါးလာမှုသကကာင့်	 	ကုေရန်	

ခက်ခဲေည့်	 	 သရာဂါတစ်မျ ိုးမြစ်	

သကကာင်း	ေိရေည်။

	လက်ရှိအချနိ်တွင်	 	 	 ပဗိတိန်	

ေုသတေန	 	 	 ပညာရှင်များေည်	

Gonorshoea	 သရာဂါေက်စပ်	

ဗက်တီးရီးယားတစ်မျ ိုးမြစ်သော	

Neisseria	Meningitidis	အမည်	

ရိှ	ဗက်တီးရီးယားပိုးကာကွယ်သေး	

တစ်မျ ိုးကို	 	 စမ်းေပ်သနသကကာင်း	

ေိရေည်။

	ပဗိတိန်	 	ေုသတေနပညာရှင	်

များေည်	Neisseria	Meningitidis	

ကာကွယ်သေးကိ	ုကင်ညာနိင်ုင	ံမှ	

Gonorrhoea	 သရာဂါမြစ်နိုင်သမခ	

မမင့်မားေည့်				လိင်သြျာ်သမြသရး	

လုပ်ေား	 ၅၀	တို့မြင့်	လက်သတွ့	

စမ်းေပ်သနသကကာင်း	ေိရေည်။

	အေိုပါ	 	 စမ်းေပ်မှုအတွင်း	

ပဗိတိန်ေုသတေနပညာရှင်များ	

ေည်	 Neisseria	 Meningitidis	

ကာကွယ်သေးအသပါ်	လူ့ခုခံအား	

စနစ်တုံ့မပန်ပုံကို	သစာင့်ကကည့်မည်	

မြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။
Ref : Sputnik News
Trs : KKO

ေိုေျ ို ဩဂုေ် ၂၄

		ဂျပန်နိုင်ငံအသမခစိုက်	အက်စ	

ွရိုစသကး	အာကာေနည်းပညာ	

ကုမ္ပဏီေည်	ယခု	 	 ၁၀	 	 စုနှစ်	

ကုန်ပိုင်းတွင်					ဘတ်စကားတစ်	

စီးအရေယ်အစားရှိ	 	 	 	 ဒုံးပျယံာဉ်	

အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုကို	ကမ္ဘာပတ်	

လမ်းသကကာင်းသပါ်မှ	ေွဲွုတ်သပး	

မည်မြစ်သကကာင်း	ဩဂုတ်	၂၃	ရက်	

ေတင်းများအရ	ေိရေည်။

အွက်ပါ	 	စီမံကိန်းအတွက်	

အက်စွရိစုသကး	အာကာေနည်း	

ပညာကုမ္ပဏီေည်	ဂျပန်အာကာေ	

သအဂျင်စီ၏	အသမရိကန်သဒါ်လာ		

ေန်း	၆၀		တန်ြိုးရှိ	ေသဘာတူညီ	

ချက်တစရ်ပ်	 	 	 	လက်မှတ်သရးွုိး	

ွားပပီးမြစ်ေည်။

အွက်ပါ	 	လုပ်ငန်းေသဘာ	

တူညီချက်များအရ	 	အက်စွရို	

စသကးလ်ကုမ္ပဏီေည်	 	 	 	 	 ဂျပန်			

အာကာေသအဂျင်စီ	 	 	အိတ်ချ်-၂	

သအ	ဒုံးပျ ံွ ပ်ိြူးအေင့	်ဒုံးယာဉ်ကိ	ု

၂၀၂၉	 ခုနှစ်တွင်	ကမ္ဘာပတ်လမ်း	

သပါ်မှ	 	 	 	 	ေွဲွုတ်သပးရမည်မြစ	်

သကကာင်း	ေိရေည်။

	ADRAS-2	အမည်ရိှ	အွက်ပါ	

မစ်ရှင်အတွင်း			အက်စွရိစုသကး	

ကုမ္ပဏီ၏အာကာေယာဉ်	တစ်စင်း	

ေည်	စက်ရပ်ုလက်တကံိအုေုံးမပု	

၍	 	အိတ်ချ်-၂	 သအ	 	 ဒုံးပျယံာဉ	်

အစိတ်အပိုင်းကို	ကမ္ဘာပတ်လမ်း	

သကကာင်းသပါ်မှေွဲွုတ်၍	ကမ္ဘာ့	

သလွုလွှာအတွင်း		ပို့သောင်သပး	

မည်မြစ်ေည်။

	ADRAS-2	 မစ်ရှင်မြင့်	ကမ္ဘာ	

ပတ်လမ်းသပါ်မှ	ေဲွွတ်ုသပးရမည့်	

အိတ်ချ်-၂သအ	ဒုံးပျအံစိတ်အပိုင်း	

ေည်	အရေယ်အစားအားမြင့	်ကိယ်ု	

ွည်အလျား	၃၆	သပနှင့်	အသလး	

ချနိ်ေုံးတန်ရှိသကကာင်း	ေိရေည်။
Ref : Sputnik News
Trs : KKO

 တအာ့ေဝါ ဩဂုေ် ၂၄

ကမ္ဘာသပါ်ေိုက့ျ	သရာက်ခဲေ့ည့	်

ဥက္ကာခဲများွဲမှ	 ဥက္ကာခဲ	 	 ၂၀၀	

တို့၏မူလဇာတိကို	ကသနဒါနိုင်ငံ	

အယ်လ်ဘာဘာတက္ကေိလ်ုမှ	ေိပ္ပ	ံ

ပညာရှင်များက	 သြာ်ွုတ်နိုင်ခဲ့	

သကကာင်း	ဩဂုတ်	၂၃	ရက်	ေတင်း	

များအရ	ေိရေည်။

	အေိုပါဥက္ကာခဲ	၂၀၀	တို့ေည်	

အဂဂ ါပဂိုဟ်ဥက္ကာချ ိုင့်ဝှမ်းနယ်သမမ	

ငါးခတုိုမှ့သပါ်ွွက်လာေည့	်ဥက္ကာ	

ခဲများမြစ်ကကေည်ဟု	 	 	ကသနဒါ	

ေိပ္ပံပညာရှင်များက	 	 သမပာကကား	

သကကာင်း	ေိရေည်။

	အဂဂ ါပဂိုဟ်သပါ်၌	 	 	 မပင်းွန	်

ေည့ပ်ဂိုဟ်ေမ်ိဝင်တိက်ုမှုများမြစ်	

ပွားချနိ်တွင်	 သပါ်ွွက်လာေည့်	

သကျာက်ေားများေည်	ကမ္ဘာသမမ	

ေီေို့	သရာက်ရှိလာတတ်သကကာင်း	

ေိပ္ပံပညာရှင ်များ၏	 အေိုအရ	

ေိရေည်။

ွိုေို့	 ကမ္ဘာသမမေို့သရာက်ရှိ	

လာေည့်	 ဥက္ကာခဲများအနက်	မိမိ	

တို့သလ့လာသနသော	ဥက္ကာခဲ	၂၀၀	

တို့မှာ	အဂဂါပဂိုဟ်၏ဥက္ကာချ ိုင့်ဝှမ်း	

နယ်သမမငါးခုတို့မှ	 သပါ်ွွက်လာ	

မခင်းမြစ်ေည်ဟု		ကသနဒါေိပ္ပပံညာ	

ရှင်များက				သမပာကကားေည်။

	ေိပ္ပံပညာရှင်များ၏သလ့လာ	

သတွ့ရှိချက်အရ	အွက်ပါ	ဥက္ကာ	

ချ ိုင့်ဝှမ်းငါးခုေည်	 	ေားေစ်နှင့်	

အီလီေီယမ်အမည်ရှိ	 	အဂဂါပဂိုဟ်	

မီးသတာင်နယ်သမမနှစ်ခုတွင်	တည်	

ရှိသကကာင်း	ေိရေည်။

	အသမရကိန်အစိုးရ	အမျ ိုးေား	

သလသကကာင်းနှင့်	 	အာကာေစီမံ	

ခန့် ခ ွဲသရးသအဂျင ်စီ (နာော)၏	

အေိုအရ	ကမ္ဘာသပါ်ေို့ 	 သန့စဉ်	

အသလးချနိ်	 ၄၈	 ဒေမ	၅	တန်ရှိ	

ေည့်	 ဥက္ကာခဲအစအနနှင့်	အမှုန်	

အမွှားများ	 	ကျသရာက်သနသော်	

လည်း	 	 	အများစုမှာ	 	 သေးငယ	်			

ေည့်	 	အမှုန်အမွှားများအမြစ်နှင့်	

ော	 	 	 	ကမ္ဘာသမမမျက်နှာမပင်သပါ်						

ကျသရာက်ကကမခင်း	 	 	 မြစ်သကကာင်း	

ေိရေည်။
Ref : Xinhua News
Trs : KKO

မြာ်ေီမသာြ်ရာတွင် နွားနို့အစားပဲနို့ထည့်မသာြ်ပါြ
 မသွးေိအားပုံမှန်ထြ် ြမင့်တြ်နိုင်မြခြိုမလှော့ချနိုင်

ြမ ္ဘာမပါ်သို့ြျ မရာြ်ခဲ့သည့် ဥြ္ကာခဲများ၏မူလဇာတိြို မော်ထုတ်နိုင်ခဲ့

ဂျပန်နိုင်ငံ အြ်စထရိုစမြးအာြာသနည်းပညာြုမ္ပဏီြ
ေုံးပျယံာဉ်အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုြို ြမ ္ဘာပတ်လမ်းမကြာင်းမပါ်မှ ဆွဲထုတ်မပးမည်

ေီမမာမော့စ်ပဂိုဟ်သိမ်မှမပါ်ထွြ်လာမသာ မြျာြ်သားအစအနများြ
၁၀ နှစ်အတွင်း ြမ ္ဘာမြမဆီသို့ မရာြ်လာနိုင်

 တအာ့ေဝါ ဩဂုေ် ၂၄

သကာ်ြီသောက်ရာတွင်	 ပုံမှန်	

အတိုင်း	 	နွားနို့ွည့်သောက်မည့်	

အစား	ပဲနို့(Soy	Milk)	ကို	 	ွည့်	

သောက်ေုံးပါက	 	 	 	 သေွးြိအား	

ပုမှံန်ွက်မမင့တ်က်လာနိင်ုသမခကိ	ု

သလျှာ့ချသပးနိုင ်ြ ွယ်ရ ှိသကကာင်း	

ဩဂုတ်	 ၂၃	ရက်ေတင်းများအရ	

ေိရေည်။

	ွ ို့မပင်	 	 သကာ်ြီတွင်	 	 	 နွားနို့	

အစား	 	 	 	 ပဲနို့ွည့်သောက်ပါက						

ကိုယ်တွင်း	 	 	 သရာင်ရမ်းမှုများကို		

လည်း	 	 သလျှာ့ချသပးနိုင်သကကာင်း	

ကသနဒါ	ေုသတေနပညာရှင်များ	

၏	အေိုအရ	ေိရေည်။

	ပဲပိစပ်မှွုတ်လုပ်ေည့်	 ပဲနို့	

ေည်	 ၁၉၉၀	 မပည့်နှစ်ကာလများ	

အတွင်း	 	 	 သရပန်းစားေည့်	 	 စား	

သောက်ြွယ်တစ်ခု	 	 	 မြစ်ခဲ့သော်	

လည်း	 သနာက်ပိုင်းတွင်	 	အလွန်	

အကျွမံပုမပင်စရီင်ွားေည့	်အစား	

အစာအမြစ်	 	 	ေတ်မှတ်ခံခဲ့ရပပီး	

သနာက်	 	 သရာင်းအားကျေင်းခဲ့ရ	

သကကာင်း	ေိရေည်။

	ေိုရ့ာတွင်	ကသနဒါေသုတေန	

ပညာများေည်	 	 	 ပဲနို့အစားွိုး	

သောက်ေုံးမှု၏		 	 	 	ကျန်းမာသရး	

အကျ ိုးေက်သရာက်မှုကို	 	 	 	 သြာ်	

ွုတ်သရးအတွက်	လူ	၅၀၀	သကျာ်	

ပါဝင်ခဲ့ေည့်	သလ့လာမှု	၁၇	ခုတို့မှ	

ရရှိေည့်	အချက်အလက်များကို	

အသေးစိတ်	သလ့လာခဲ့ကကေည်။

သလ့လာချက်မှ	သပါ်ွွက်လာ	

ေည့်ရလဒ်များအရ		နွားနို့အစား	

ပဲန့ုိသောက်ေံုးမှုေည်	သေွးအတွင်း	

	ကိုလက်စွသရာပါဝင်မှုကျေင်း	

လာမခင်း၊		သေွးြအိားကျေင်းလာ	

မခင်း၊	 	 	 သရာင်ရမ်းမှုဇီဝလက္ခဏာ	

များနည်းပါးလာမခင်းတိုနှ့င့	်	ေက်	

စပ်သနေည်ကို	 	 	 	သတွ့ရေည်ဟု	

ေုသတေန	 	 	 	 ပညာရှင်များက	

သမပာကကားခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။
Ref : Russia Today
Trs : KKO



q ဘာစလီိနုာအေင်းက	သတာင်ပကံစားေမား	ဗစ်တာရိကီွုကိ	ု
ဘက်တစ်အေင်းေို	့	တစ်ရာေအီငှားစာချုပ်မြင့	်သစလွှတ်ခဲ	့
သကကာင်းေိရေည်။

q	 အာေင်နယ်အေင်းေည်	ကွင်းလယ်ကစားေမား	မာရင်နိကုိ	ု
သခါ်ယူခဲ့ပပီးသနာက်		အေင်းတွင်			ဒဏ်ရာမပဿနာကကုံသတွ့	
သနရေည့	်ကွင်းလယ်ကစားေမား	ဗအီရဲာကိ	ုအေင်းသဟာင်း	
သပါ်တိုအေင်းေို့	အငှားစာချုပ်မြင့်	 သမပာင်းသရှေ့ခွင့်မပုခဲ့ပပီး	
စာချုပ်တွင်	အပပီးေတ်သခါ်ယူခွင့်မပါသကကာင်း	ေိရေည်။

q	 ဂျသမကာအေင်းက				မန်ယအူေင်းလက်သွာက်နည်းမပကိ	ု
နည်းမပေစ်ခန့်အပ်ခဲ့ပပီးသနာက်		 	 	 	 	 	 	မာသေးတိုက်စစ်မှူး	
ဂရင်းဝုဒ်က	ဂျသမကာလက်သရေးစင်အေင်းတွင်	ပါဝင်ကစား	
ရန်ေုံးမြတ်ခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။

q	 နာပိုလီအေင်းေည်	တိုက်စစ်မှူး	လူကာကူကို	သမပာင်းသရှေ့	
သကကး	 စတာလင်သပါင်	 ၃၈	ေန်းမြင့်သခါ်ယူရန်	 ချဲလ်ေီး	
အေင်းနှင့်	သနာက်ေုံးအေင့်	ေသဘာတူညီမှုရရှိခဲ့ေည်။

ML

အားြစားသတင်းအတိုအထွာများ

    

မန်ချေ်စော  ဩဂုေ်  ၂၄

အီတလီ						စီးရီးသအကလပ်	

နာပိလုအီေင်းေည်				ကွင်းလယ်	

ကစားေမား								တွန်မီသနးကို	

သခါ်ယူရန်	သမပာင်းသရှေ့သကကး	စတာ	

လင်သပါင်	၂၁	ေန်းမြင့	်	ကမ်းလှမ်း	

ခဲ့ရာ		မန်ယူအေင်းက		မငင်းေိုခဲ့	

သကကာင်း	ေိရေည်။

မန်ယူအေင်းေည်	 	 	တွန်မီ	

သနးကိုသရာင်းချရန်						အသရာင်း	

စာရင်း	တင်ေွင်းွားသော်လည်း	

ကစားေမားအတွက်		သမပာင်းသရှေ့	

သကကး	 	စတာလင်သပါင်	 ၂၅	ေန်း	

ရရှိမှော				လက်လွှတ်မည်မြစ်ပပီး	

မကကာသေးမကီ			ြလ်ူဟမ်အေင်း	

ကကမ်းလှမ်းခဲ့ရာ						သမပာင်းသရှေ့	

သကကးနည်းပါးမှုသကကာင့	်		မငင်းပယ်	

ခဲ့ပပီးသနာက်	 	 	 နာပိုလီအေင်းက	

စတာလင်သပါင်						၂၁	ေန်းမြင့်	

သခါ်ယူရန်						ွပ်မံကကိုးပမ်းခဲ့ရာ					

မန်ယ	ူအေင်းက											မငင်းေုိခဲမ့ခင်း	

မြစ်ေည်။

နာပိုလီအေင်းေည်	အေက်	

၂၇	နှစ်ရှိ			တွန်မီသနးကို			အဓိက	

ပစ်မှတ်ွားသနပပီး										ကနဦး	

ကမ်းလှမ်းမှုတွင်									အပပီးေတ်	

ဝယ်ယူခွင့်ပါေည့်			အငှားစာချုပ်	

မြင့က်ကိုးပမ်းခဲရ့ာ	မန်ယအူေင်းက	

အပပီးေတ်			သရာင်းချလိုသကကာင်း	

သမပာကကားခဲသ့ောသကကာင့	်			သမပာင်း	

သရှေ့သကကး	 	 	စတာလင်သပါင်	 	 	 ၂၁	

ေန်းမြင့်	 	 		ကမ်းလှမ်းမှုမပုလုပ်ခဲ့	

သော်လည်း						မန်ယူအေင်းက	

အလိရိှုေည့	်								သမပာင်းသရှေ့သကကး	

ကို	 	 	 	 	 သပးသချနိုင်မခင်းမရှိေမြင့်	

မငင်းပယ်ခံခဲ့ရေည်။

တွန်မီသနးအသနမြင့်	သနွရာေီ	

အသမပာင်းအသရှေ့													မစတင်ခင်	

ကတည်းက	မိေားစုနှင့်	သတွေုံခဲ့	

ပပီး	နာပိုလီေို့	ေွားသရာက်ခဲ့သော	

သကကာင့	်			အသမပာင်းအသရှေ့ေတင်း	

များ	သပါ်ွွက်ခဲ့ပပီး	လက်ရှိအချနိ်	

ွိ								ေသဘာတူညီမှုမရခဲ့မခင်း	

မြစ်ေည်။

လက်ရှိတွင်			နာပိုလီအေင်း	

ေည်	 	 	 	တွန်မီသနးကိုသခါ်ယူရန်	

ခက်ခသဲနသောသကကာင့	်ဘရိက်ုတန်	

အေင်း	 	ကွင်းလယ်ကစားေမား	

ဂယ်လ်သမာ်ကို			သမပာင်းသရှေ့သကကး	

စတာလင်သပါင်	 	 	 	 	၁၈	ေန်းမြင့်	

သခါ်ယူရန်		ကကိုးပမ်းခဲ့ရာ	ေသဘာ

တူညီမှုရရှိခဲ့သကကာင်းေိရေည်။

                  Ref : Goal.com
                Trs  :  ML

တော်လိုောေို  ဩဂုေ်  ၂၄

အသမရကိန်နိင်ုင	ံသကာ်လိရုာဒိ	ု

မပည်နယ်				ဒန်ဗာပမို့တွင်ကျင်းပ	

သနေည့်			BMW	Championship	

သဂါက်ေီးရိက်ုပပိုင်ပဲွ					ဒတုယိသန့	

အပပီးတွင်	ဩစသကတးလျသဂါက်ေီး	

ရိုက်ကစားေမား			အာဒမ်စသကာ့	

က			စုစုသပါင်းေတ်မှတ်ရိုက်ချက်	

ွက်						၁၃	ချက်သလျာ့ရိုက်ကာ	

အမှတ်သပးဇယားကို					ဦးသောင်	

သနသကကာင်း			ယသန့တွင်				သြာ်မပ	

ခဲ့ေည်။

	အသမရိကန်			သဂါက်ေီးရိုက်	

ကစားေမား					ဘရက်ဒ်သလက	

စစုသုပါင်းေတ်မှတ်ရိက်ုချက်ွက်	

၁၀	ချက်သလျာ့ရိုက်ကာ					အမှတ်	

သပးဇယား၏				ဒုတိယသနရာတွင်	

ရပ်တည်သနပပီး				ေွီဒင်သဂါက်ေီး	

ရိက်ုကစားေမားလက်ဗစ်အဘက်	

က				စစုသုပါင်းေတ်မှတ်ရိက်ုချက်	

ွက်						ကိုးချက်သလျာ့ရိုက်ကာ	

အမှတ်သပးဇယား၏						တတိယ	

သနရာတွင်	ရပ်တည်လျက်ရိှေည်။

Ryder	Cup				သဂါက်ေီးရိုက်	

ပပိုင်ပွဲ၌					အသမရိကန်အေင်းကို	

ဦးသောင်ေွားမည့	်			ဘရက်ဒ်သလ	

ေည်					ဒုတိယသန့တွင်				ရလဒ်	

ကျေင်းခဲ့ေည့်အတွက်			အမှတ်	

သပးဇယားအား	ဦးသောင်ခွင့ရ်မည့်	

အခွင့်အသရးမြင့်				လွဲသချာ်ခဲ့ရမခင်း	

လည်းမြစ်ေည်။

အမှတ်သပးဇယားကုိ	ဦးသောင်	

ခွင့်ရခဲ့ေည့်	 	 	 	 	 	 	အာဒမ်စသကာ့	

ေည်				ဒတုယိသန့တစ်ရက်တည်း	

တွင်	 	 	 	ေတ်မှတ်ရိုက်ချက်ွက်	

ကိုးချက်ွိ			သလျာ့ရိုက်နိုင်ခဲ့မခင်း	

သကကာင့်							အမှတ်သပးဇယားကို	

ဦးသောင်ခွင့်					ရခဲ့မခင်းမြစ်ေလို	

BMW	Championship			သဂါက်ေီး	

ရိုက်ပပိုင်ပွဲ			မှတ်တမ်းတွင်လည်း	

တစ်ရက်တည်း၌	 	 	 	 	 	ေတ်မှတ်	

ရိုက်ချက်ွက်			အများေုံးသလျာ့	

ရိုက်နိုင်ေည့်	ကစားေမားအမြစ်	

လည်း	 	 မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့သကကာင်း	

ေိရေည်။														Ref : Xinhua
                    Trs  :  AZL

BMW Championship ခင်္ါျ်သီးရိုျ်ပြိုင်ြေဲ အမှတ်ခြးဇယားျို အာဒမ်စချာ့ဦးခောင်

  လစ္စဘေန်း  ဩဂုေ်  ၂၄

သပါ်တိုအေင်းေည်			သအတီ	

ကိုအေင်း	 	 	လူငယ်တိုက်စစ်မှူး	

အိုမိုရိုဒီယွန်ကို	 သမပာင်းသရှေ့သကကး	

ယူရို	၁၅	ေန်းမြင့်	သခါ်ယူနိုင်ခဲ့ပပီး	

လာမည့်	၂၀၂၉	ခုနှစ်ွိ				ငါးနှစ်	

စာချုပ်ချုပ်ေိခုဲသ့ကကာင်း	ွ တ်ုမပန်	

ခဲ့ေည်။

သပါ်တိုအေင်းနှင့်		သအတီကို	

အေင်းတို့ကကား				ေသဘာတူညီ	

မှုတွင်		သပါ်တိုအေင်းက	သမပာင်း	

သရှေ့သကကး							ယူရို	၁၅	ေန်းော	

သပးသချရသော်လည်း						ေသဘာ	

တူညီချက်တွင်							ကစားေမား	

အတွက်	စာချုပ်ြျက်ေိမ်းသကကးကိ	ု

ယူရို	ေန်း	 ၁၀၀	ေတ်မှတ်ခဲ့ပပီး	

သပါ်တိုအေင်းက	 	 	 	 	 	 မပန်လည	်

သရာင်းချခဲပ့ါက		သအတကီိအုေင်း	

ကို	၅၀	ရာခိုင်နှုန်း	အကျ ိုးအမမတ်	

ခံစားခွင့်				သပးရမည်မြစ်သကကာင်း	

ေိရေည်။

လူငယ်တိုက်စစ်မှူး	 	 	 	 	အိုမို	

ရိုဒီယွန်ေည်		ကနဦးက		ချဲလ်ေီး

အေင်းေိုသ့မပာင်းသရှေ့ရန်			ေသဘာ	

တူညီမှုရရှိခဲ့သော်လည်း					ကစား	

ေမားအသနမြင့	်										သမခချင်းဝတ်	

ဒဏ်ရာရရိှခဲက့ာ		ကကံခ့ိင်ုမှုမမပည့ဝ်	

ဘဲ			စိုးရိမ်ြွယ်ရာရှိေည့်အတွက်	

အသမပာင်းအသရှေ့ပျက်မပယ်ခဲ့ရပပီး

သနာက်						သပါ်တိအုေင်းဥက္ကဋ္ဌက	

တိုက်စစ်မှူး	 	 	 	အီဗန်နယ်ေန်၏	

သနရာတွင်	အစားွိုးရန်ကမ်းလှမ်း	

ခဲ့ရာ	 	 	 	 	ေသဘာတူညီမှုရရှိခဲ့ပပီး	

အပပီးေတ်သခါ်ယူနိုင်ခဲ့ေည်။

အေက်	၂၀	ရှိ					အိုမိုရိုဒီယွန်	

ေည်								ဂရန်နာဒါအေင်းနှင့်	

ကစားေမားဘဝ								စတင်ခဲ့ပပီး	

သနာက်	ဂရန်နာဒါအေင်းကကီးတွင်	

ပါဝင်ကစားခွင့်ရချနိ်တွင်		သအတီ	

ကိုအေင်းက		သခါ်ယူခဲ့ပပီး			ပပီးခဲ့	

ေည့်သဘာလုံးရာေီက				အလာ	

ဗက်အေင်းတွင်	အငှားစာချုပ်မြင့်	

ေွားသရာက်ကစားခဲရ့သော်လည်း	

ပပိုင်ပွဲစုံ	၃၄	ပွဲတွင်	ေွင်းဂိုး	ရှစ်ဂိုး	

ွိ	ေွင်းယူသမခစွမ်းမပနိုင်ခဲ့ေမြင့	်

အလာဗက်အေင်း၏						ဂိုးေွင်း	

အများေုံး					ကစားေမားအမြစ်	

ရပ်တည်နိုင်ခဲ့ေူ						မြစ်သကကာင်း	

ေိရေည်။        Ref : Goal.com
                Trs  : ML

တိုျ်စစ်မှူး အိုမိုရိုဒီယေန်ျို ယူရို ၁၅ သန်းပြင့်ခခါ်ယူခဲ့ခြျာင်း 

ခြါ်တိုအသင်းထုတ်ပြန်

မေ်ေေစ်  ဩဂုေ်  ၂၄

ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ်အေင်း	ကွင်း	
လယ်ကစားေမား	ဘယ်လင်ဟမ်		
ေည်						သောကကာသန့ကမပုလပ်ုခဲ	့
ေည့်	 	အေင်းနှင့်	 	သလ့ကျင့်သရး	

အစီအစဉ်တွင်	ကကက်ေားဒဏ်ရာ	
ရရှိခဲ့သောသကကာင့်	 				တစ်လခန့်	
အနားယရူမည်ဟ	ု	အေင်းတာဝန်	
ရှိေူများက	သမပာကကားခဲ့ေည်။

ဘယ်လင်ဟမ်ေည်	သောကကာ	

သန့က		သလက့ျင့ခ်န်းမပုလပ်ုစဉ်တွင်	
ညာဘက်သမခသွာက်ကကက်ေား	
ဒဏ်ရာ		နာကျင်မှုခံစားခဲ့ရေမြင့်	
စစ်သေးမှုများမပုလပ်ုခဲရ့ာ		ဒဏ်ရာ	
မပင်းွန်မှုမရိှသော်လည်း		တစ်လ	
ခန့်							အနားယူရမည်မြစ်သော	
သကကာင့်		လာမည့်	ဗယ်လာဒိုးလစ်	
အေင်းနှင့ပဲွ်စဉ်အပါအဝင်	ဩဂတ်ု	
၃၀	ရက်တွင်ကစားရမည့	်	လက်ပါး	
မက်အေင်း၊		စက်တင်ဘာ	၂	ရက်	
တွင်ကစားရမည့်							ဘက်တစ်	
အေင်းနှင့်ပွဲစဉ်များကို				လွဲသချာ်	
မည်မြစ်ပပီး	 	 	 	 နိုင်ငံတကာပပိုင်ပွဲ	
ကာလပပီးေုံးချနိ်မှော				အေင်း	
နှင့်	 	 	 	 	 မပန်လည်ပူးသပါင်းနိုင်မည်	
မြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။

ဘယ်လင်ဟမ်ေည်	 	 	 	 ပပီးခဲ့	
ေည့်သဘာလုံးရာေီက				ရီးရဲလ်	
မက်ဒရစ်အေင်း	တိက်ုစစ်ပိင်ုးတွင်	

ပါဝင်ကစားသပးခဲ့ပပီး	 	 	 	 	အေင်း	
အတွက်		ေွင်းဂိုး	၁၉	ဂိုးွေွိင်းယ	ူ
ကာ		အေင်းကိ	ုလာလဂီါေြုလား	
နှင့်	 	 	 	 	 ချန်ပီယံလိဂ်ေုြလားတို့	
ရရိှသအာင်	စွမ်းသောင်သပးနိင်ုခဲပ့ပီး	
ယူရို	 ၂၀၂၄	 ပပိုင်ပွဲတွင်	 	 	 	 	 နိုင်ငံ	
လက်သရေးစင်						အဂဂလန်အေင်း	
ကိုလည်း			 	ဗိုလ်လုပွဲေို့သရာက်ရှိ	
သအာင်	 	 	 	 ၎င်း၏သမခစွမ်းပိုင်းမြင့်	
ပါဝင်ကူညီနိုင်ခဲ့ေည်။

ေို့သော်				ကစားေမားအသန	
မြင့်	အနားယူချနိ်	လုံသလာက်စွာ	
မရရှိခဲ့ဘဲ	ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အေင်း	
နှင့်အတူ						စူပါြလားပပိုင်ပွဲနှင့်	
လာလီဂါအြွင့်ပွဲစဉ်အမြစ်	ကစား	
ခဲ	့ေည့	်	မာသယာက့ာအေင်းတိုနှ့င့်	
ပွဲစဉ်တွင်	ပါဝင်ကစားခဲ့ရသကကာင်း	
ေိရေည်။																	Ref : Espn

                       Trs  :  ML

ရီးရဲလ်မျ်ဒရစ်အသင်း ျေင်းလယ်ျစားသမား ေယ်လင်ဟမ် 

ကျျ်သားဒဏ်ရာခြျာင့် တစ်လခန့်အနားယူရမည်
တွန်မီမနးြို စတာလင်မပါင် ၂၁ သန်းြေင့် 

ြမ်းလှမ်းမှု မန်ယူအသင်းြငင်းဆို

စာမျေ်နော ၈  ၂၅-၈-၂၀၂၄



IBF ြယ်သာဝိတ်တန်းခေန်ြီယံျာျေယ်ြေဲအပြစ် 

ဒလာမီနီျ ျာမီဒါနှင့် မ ချေြေဲထိုးသတ်မည်
ေိုေျ ို ဩဂုေ် ၂၄

IBF	ြယ်ောဝိတ်တန်း	ကမ္ဘာ့	

ချန်ပီယံ	 	 	 	 	 	 သတာင်အာြရိက	

လက်သဝှ့ေမား			 	ဒလာမီနီေည်	

ချန်ပီယံ	 	 	 	ကာကွယ်ပွဲစဉ်အမြစ	်

ဂျပန်လက်သဝှ့ေမား				ကာမဒီါနှင့်	

ဩဂုတ်		၂၅	ရက်တွင်		ဂျပန်နိုင်ငံ	

ေူတာပမို့၌					ွိုးေတ်ေွားမည်	

မြစ်သကကာင်း									ွ တ်ုမပန်သကကညာ	

ခဲ့ေည်ဟု					ယသန့တွင်				သြာ်မပ	

ခဲ့ေည်။

ဒလာမနီနှီင့	်	ကာမဒီါတိုေ့ည်	

၂၀၂၃	ခုနှစ်	 သအာက်တိုဘာလ	၇	

ရက်က					စိန်သခါ်ပွဲွိုးေတ်ခဲ့ပပီး	

၎င်းပွဲစဉ်တွင်													ဒလာမီနီက	

အနိုင်ရရှိကာ			ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံမြစ်	

လာခဲ့ပပီး	စာချုပ်အရ	ဒလာမီနီက	

ကာမီဒါ၏					မသကျပွဲစဉ်အတွက်	

စိန်သခါ်လာမှုကို	 	 	 	လက်ခံခဲ့မခင်း	

မြစ်ေည်။	

ပွမအကကမ်ိ	သတွ့ေုခံဲစ့ဉ်က	

ဒလာမီနီေည်	ကာမီဒါအား	Split	

Decision	မြင့်ော			အနိုင်ရခဲ့မခင်း	

မြစ်ပပီး			မပတ်ေားသောရလဒ်မြင့်	

အနိုင်ရခဲ့မခင်း	 	 	 	 	 	 မဟုတ်ေည့်	

အတွက်သကကာင့လ်ည်း										၎င်းတို	့

ကကား					စွမ်းသောင်ရည်ကွာဟမှု	

မရှိေည့်အသမခအသနမြစ်ေည်။

ဒလာမီနီ၏					နည်းမပမြစ်ေူ	

သနေန်က				==ကာမီဒါဟာ		ပွမ	

ပွဲစဉ်ကွက်				ပိုသကာင်းသအာင်	

မပင်ေင်လာလိမ့်မယ်။	 	 	 ဒီမသကျ	

ပွဲစဉ်မှာ	ကာမီဒါအသနနဲ့	 ပွမ	

အကကိမ်								သတွ့ေုံခဲ့စဉ်ကွက်	

ပိပုပီး	လျင်လျင်မမန်မမန်ွိုးေတ်နိင်ု	

ြို	့လိအုပ်လမိ့မ်ယ်။	ကာမဒီါအသနနဲ့	

ဘယ်လိုပုံစံမျ ိုး	 	 	 	 မပင်ေင်လာပါ	

သစ								ကျွန်သတာ်တို့ဘက်ကလဲ	

ေူ့ကိ	ုအနိင်ုွိုးေတ်နိင်ုြိုအ့တွက်	

အသကာင်းေုံး			မပင်ေင်ေွားမယ်။	

ပွမ					အကကိမ်တုန်းကွက်လဲ	

မပင်ေင်သလ့ကျင့်မှုသတွ					မပုလုပ်	

ွားပါတယ်။		 	 	 	 	 	ဒလာမီနီဟာ	

လက်ရိှချန်ပီယံဘဲွ့ကုိ	ကာကွယ်နုိင်	

လိမ့်မယ်လို့		ယုံကကည်ပါတယ်”ဟု	

သမပာကကားခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။

                          Ref : RT
                Trs  : AZL

ေန်ေုန် ဩဂုေ် ၂၄

မမန်မာနိင်ုငသံဘာလုံးအြဲွ့ချုပ်	
ြေူယ်နှင့ေဲ်သောင်မပင်	သကာ်မတ	ီ
က			 ကကီးမှူးကျင်းပလျက်ရှိေည့်	
AYA	Pay	Futsal	Championship	
2024	ပပိုင်ပွဲ	ြွင့်ပွဲအခမ်းအနားနှင့်	
အုပ်စုပွဲစဉ်များကို					ယသန့နံနက်	

ပိုင်းကစတင်ပပီး		ရန်ကုန်ပမို့		MFF	
Futsal			Stadium		တွင်				ကျင်းပ	
ခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။

အေိုပါပပိုင်ပွဲ						ြွင့်ပွဲအခမ်း	
အနားေို	့ြေူယ်နှင့်ေသဲောင်မပင်	
သကာ်မတီဥက္ကဋ္ဌ						ဦးကကည်မင်း၊	
ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ	ဦးနိုင်သောင်းွိုက်၊	

မမန်မာနိုင်ငံ					သဘာလုံးအြွဲ့ချုပ်	
အသွသွွအွတွင်းသရးမှူး	ဦးွွန်း	
ွွန်းသအာင်၊	AYA	Pay	မှ	တာဝန်	
ရှိေူများ၊	 	 ပပိုင်ပွဲဝင်အေင်းများမှ
တာဝန်ရှိေူများ					တက်သရာက်ခဲ့	
ကကေည်။

AYA	Pay	Futsal	Champion-
ship	 2024	 ပပိုင်ပွဲတွင်	လိဂ်	 (၁)		
ကလပ်အေင်း	ကိုးေင်း၊	လိဂ်	(၂)	
ကလပ်အေင်း	ကိုးေင်း၊	မန္တလာ	
လိဂ်မှ				ကလပ်အေင်းနှစ်ေင်း၊	
၂၀၂၄	အသပျာ်တမ်းပပိုင်ပဲွမှ	ကလပ်	
အေင်း	၁၂	ေင်းမြင့်			ကျင်းပသန	
မခင်းမြစ်ေည်။

AYA	Pay	Futsal	Champion-
ship	2024	ပပိုင်ပွဲ		အုပ်စုပွဲစဉ်များ	
အမြစ်	ယသန့နံနက်	 ၉	 နာရီက	
Generations	FC	အေင်းနှင့	်Gold	
Dream	FC		အေင်းတို	့ကစားခဲရ့ာ	
Generations	FC	အေင်းက	ခနုစ်	
ဂိုး	နှစ်ဂိုးမြင့လ်ည်းသကာင်း၊	နနံက်	

၁၀	နာရီခွဲက	SGF	FC	အေင်းနှင့်	
Pyae	Sone	FC	အေင်းတို့	ကစား	
ခဲ့ရာ		Pyae	Sone	FC		အေင်းက	
ငါးဂိုး					တစ်ဂိုးမြင့လ်ည်းသကာင်း၊	
မွန်းတည့	်		၁၂	နာရကီ			Futsal	19	
အေင်းနှင့်	 						Let	Wel	Youth	
အေင်းတို့				ကစားခဲ့ရာ		Futsal	
19	အေင်းက	ကိုးဂိုး	 နှစ်ဂိုးမြင့်	
လည်းသကာင်း			အေီးေီး			အနိုင်	
ရရှိခဲ့ေည်။

ေက်လက်ပပီး	သန့လယ်	၁	နာရီ	
ခဲွက	TG	United	အေင်းနှင့်		RPG	
FC			အေင်းတို့				ကစားခဲ့ရာ			TG	
United	အေင်းက	ေုံးဂိုး နှစ်ဂိုးမြင့	်
လည်းသကာင်း၊	ညသန	၃	နာရီက	
Winner	Soccer										အေင်းနှင့်	
Yankin	Brotherhood	အေင်းတို	့
ကစားခ့ဲရာ	Winner	Soccer	အေင်း	
က	ကုိးဂုိး	တစ်ဂုိးမြင့်လည်းသကာင်း	
အေီးေီး		အနိုင်ရရှိခဲ့ကကသကကာင်း	
ေိရေည်။																													STA

AYA Pay Futsal Championship 2024 ပြိုင်ြေဲ 

ြေင့်ြေဲအခမ်းအနားနှင့် အုြ်စုြေဲစဉ်မေား စတင်ျေင်းြ

ေန်ေုန် ဩဂုေ် ၂၄
မမန်မာနိင်ုငသံဘာလုံးအြဲွ့ချုပ်	

မမန်မာသနရှင်နယ်လဂ်ိ				သကာ်မတ	ီ
က							ကကီးမှူးကျင်းပလျက်ရိှေည့	်
မမန်မာသနရှင်နယ်လိဂ်ပပိုင်ပွဲ	ပွဲစဉ်	
(၈)ပဲွစဉ်အမြစ်		ယသန့ညသန	၄နာရ	ီ
က		ရန်ကန်ုပမို့	ေဝုဏ္ဏအားကစား	
ကွင်းတွင်							ဒဂုံစတားအေင်း	
နှင့်			ရတနာပုံအက်ြ်စီအေင်းတို့	
ကစားခဲ့ရာ			တစ်ဂိုးစီေသရရလဒ်	
ွွက်သပါ်ခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။

အေိပုါပဲွစဉ်တွင်		ပဲွစကတည်း	
က			နှစ်ေင်းစလုံး			သမခစွမ်းပိုင်း	
ကွာမခားမှုမရှိခဲ့ဘဲ			အမပန်အလှန်	
ြိအားသပးမှုများမြင့်	 	 	 	 	အကကိတ်	
အနယ်ရိှခ့ဲပပီး	နှစ်ေင်းစလံုး	ဂုိးေွင်း	
ခွင့်များရရှိခဲ့သော်လည်း	 	အေုံး	
ေတ်ပိင်ုး	အားနည်းမှုများသကကာင့်	
ပွမပိုင်းတွင်	 	 	 	 	 	 	ေွင်းဂိုးများ	
မမင်သတွ့ရမခင်းမရှိခဲ့ဘဲ			တစ်ဂိုးစီ	
ေသရရလဒ်မြင့်	ပွဲပပီးေုံးခဲ့ေည်။

ွို့သနာက်										ဒုတိယပိုင်း	

မပန်လည်စတင်ချနိ်တွင်	 နှစ်ေင်း	
စလုံး	ပိမုိတုိက်ုစစ်ေင်ြအိားသပးမှု	
များမပုလုပ်နိုင်ခဲ့ကာ										ပွဲချနိ်					
၄၇	မိနစ်တွင်					တည်ပငိမ်မင်းက	
ရတနာပုအံက်ြ်စ	ီအေင်းအတွက်						
ဦးသောင်ဂိုး				ေွင်းယူနိုင်ခဲ့ေည်။			

ဦးသောင်ဂိုး						ခွင့်မပုသပးခဲ့ရပပီး	
သနာက်	 	 	 	 	 	ဒဂုံစတားအေင်းက	
လည်း			ပိုမိုတိုက်စစ်ေင်				ြိအား	
သပးကစားခဲ့ရာမှ	 	 	 	 	 	 	ပွဲချနိ်	၅၄	
မနိစ်တွင်	ေွမ်လမန်က	ဒဂုစံတား	
အေင်းအတွက်	သချပဂိုးမပန်လည်	

ေွင်းယနူိင်ုခဲက့ာ		လက်ကျန်ပဲွချန်ိ	
များတွင်	နှစ်ေင်းစလုံး	ဂိုးေွင်းယ	ူ
နိုင်မခင်းမရှိခဲ့ေည့်အတွက်	 	 ပွဲပပီး	
ေုံးချနိ်တွင်	တစ်ဂိုးစီ	ေသရရလဒ်	
ွွက်သပါ်ခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။

                                  STA	

မနရှင်နယ်လိဂ်ပပိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်(၈)တွင် ေဂုံစတားအသင်းနှင့် 

ရတနာပုံအြ်ေ်စီအသင်းတို့ သမရရလေ်ထွြ်မပါ်

၂၅-၈-၂၀၂၄  စာမျေ်နော ၉

ေန်ေုန်  ဩဂုေ်  ၂၄

အာရှသဘာလုံး								အြဲွ့ချုပ်က	

ကကီးမှူးကျင်းပမည့်					AFC	Chal-

lenge	League	2024-2025	ပပိုင်ပဲွ	

တွင်						မမန်မာနိုင်ငံကိုယ်စားမပု					

ရှမ်းယူနိုက်တက်အေင်း					ပါဝင်	

ယှဉ်ပပိုင်မည့်	 	 	 	 	 	 	အုပ်စု(D)ကို		

မမန်မာနိုင်ငံက	 	 	 	 	အိမ်ရှင်အမြစ်				

လက်ခကံျင်းပမည်မြစ်ပပီး		ရန်ကန်ု	

ပမို့	 	 	 	ေုဝဏ္ဏအားကစားကွင်း၌	

ကစားေွားမည်							မြစ်သကကာင်း	

ေိရေည်။

AFC				Challenge				League	

2024-2025	ပပိုင်ပဲွကိ	ု	ဇန်ုအလိက်ု	

ကျင်းပမည်မြစ်ပပီး						အသရှ့ပိုင်း	

ဇုန်တွင်	ေုံးေင်းပါအုပ်စုနှစ်ခုမြင့်	

အပ်ုစ(ုD)နှင့	်			အပ်ုစ(ုE	)တို	့		ပါဝင်	

မည်မြစ်ေည်။

AFC					Challenge				League	

2024-2025	 ပပိုင်ပွဲအတွက်	 မဲခွဲမှု	

အပပီးတွင်		အသရှ့ပိုင်းဇုန်မှ	အုပ်စု	

(D)တွင်	ရှမ်းယူနိုက်တက်အေင်း	

နှင့်အတူ	တရုတ်(တိုင်သပ)ကလပ်	

တိုင်နန်စီးတီးအေင်း၊	 	 	 	 	လာအို	

ကလပ်				Young	Elephants	FC	

အေင်းတို	့	ပါဝင်မည်မြစ်ပပီး	အပ်ုစ	ု

(E)ကို	 	 	 	 	 	မွန်ဂိုလီးယားနိုင်ငံက	

အမ်ိရှင်အမြစ်		လက်ခကံျင်းပမည်	

မြစ်ကာ	မွန်ဂိုလီးယားကလပ်	SP	

Falcons	အေင်း၊			ကသမ္ဘာဒီးယား	

ကလပ်	Preah	Khan	Reach	Svay	

Rieng	အေင်းနှင့်	 	အင်ဒိုနီးရှား	

ကလပ်	 	 	 	 	 မာဒူရာယူနိုက်တက်	

အေင်းတို့	ပါဝင်မည်မြစ်ေည်။

AFC			Challenge			League	

2024-2025	ပပိုင်ပဲွတွင်	ရှမ်းယနူိက်ု	

တက်အေင်းေည်	 	 	 	အုပ်စုပွဲစဉ်	

များအမြစ်	သအာက်တိဘုာ	၂၇	ရက်	

တွင်	Young	Elephants	FC	အေင်း	

နှင့်လည်းသကာင်း၊	 	 	 နိုဝင်ဘာ	 ၂	

ရက်တွင်					တိုင်နန်စီးတီးအေင်း	

နှင့်လည်းသကာင်း							အေီးေီး	

ယှဉ်ပပိုင်	ကစားရမည်မြစ်သကကာင်း	

ေိရေည်။																										STA

မေန်ောတေး  ဩဂုေ်  ၂၄

မက္ကေကီိနုိင်ုင	ံမွန်တာသရးပမို့	

တွင်ကျင်းပသနေည့်	Monterrey	

Open	တင်းနစ်ပပိုင်ပဲွ	ေီမီးြိင်ုနယ်	

အေင့တွ်င်					နယူးဇလီန်တင်းနစ်	

မယ်	လူလူေန်းနှင့်	ရုရှားတင်းနစ်	

မယ်	အလက်ဇန္ဒရို့ဗာတို	့ယှဉ်ပပိုင်	

ကစားခဲ့ရာ		လူလူေန်းက		(၇-၅၊	

၃-၆၊	၇-၆)	ရလဒ်မြင့်				အနိုင်ရရှိ	

ကာ		ဗိုလ်လုပွဲေို့		တက်သရာက်ခဲ့	

သကကာင်း	ယသန့တွင်	သြာ်မပခဲေ့ည်။

လူလူေန်းေည်				ဗိုလ်စွဲရန်	

သရပန်းစားသနေည့်				အလက်ဇန္ဒ	

ရို့ဗာအား	အကကတ်ိအနယ်ယှဉ်ပပိုင်	

ကစားခဲပ့ပီးမှ	အနိင်ုရခဲမ့ခင်းမြစ်ပပီး

ဒုတိယပွဲငယ်တွင်	မပတ်ေားေည့်	

ရလဒ်မြင့်							ရှုံးနိမ့်ခဲ့ေည့်အမပင်	

ပွမပွဲငယ်နှင့်					တတိယပွဲငယ်	

တို့တွင်		tie-break	ွိ			ကစားခဲ့	

ပပီးမှ										အနိုင်ရခဲ့မခင်းလည်း	

မြစ်ေည်။	

လလူေူန်းေည်	ဗိလ်ုလပဲွုတွင်	

ချက်တင်းနစ်မယ်	 	 	 နိုစကိုဗာနှင့်	

ယှဉ်ပပိုင်							ကစားရမည်မြစ်ပပီး	

နိစုကိဗုာေည်လည်း	ေီမီးြိင်ုနယ်	

အေင့်တွင်				နိုင်သမခများသနေည့်	

အသမရိကန်တင်းနစ်မယ်		 	နာဗာ	

ရိုနှင့်	ယှဉ်ပပိုင်ကစားခဲ့ရပပီး	နိုစကို	

ဗာက			(၇-၆၊	၇-၅)		 	ရလဒ်မြင့်	

အနိုင်ရရှိကာ										ဗိုလ်လုပွဲေို့										

တက်သရာက်လာခဲ့မခင်းမြစ်ေည်။

လူလူေန်းက		“ေီမီးြိုင်နယ်	

အေင့ပဲွ်စဉ်ဟာ			သတာ်သတာ်သလး	

ကိုခက်ခဲခဲ့ပါတယ်။	အချနိ်အကကာ	

ကကီး		ကစားခဲရ့တဲ	့အတွက်သကကာင့်	

လဲ	ပွဲပန်းခဲ့တယ်။				ပွဲပန်းသနသပ	

မဲလ့	ဲ		ဗိလ်ုလပဲွုအေင့က်ိ	ု		သရာက်	

လာပပီမြစ်တဲ့အတွက်	 	 	 	 	 	အေုံး	

ေတ်လှသအာင်			ကစားေွားမှာပါ။	

အသကာင်းေုံးလဲ					မပင်ေင်ွား	

ပါတယ်”ဟ	ု		သမပာကကားခဲသ့ကကာင်း	

ေိရေည်။	 

                          Ref : RT

                Trs  : AZL

AFC Challenge League ပပိုင်ပွဲအုပ်စု(D)ြို  
ြမန်မာနိုင်ငံြ အိမ်ရှင်အြေစ် လြ်ခံြျင်းပမည်

MonterreyOpen တင်းနစ်ပပိုင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲသို့ 
နယူးဇီလန်တင်းနစ်မယ် လူလူဆန်းတြ်မရာြ်



  

စာမျေ်နော ၁၀ ၂၅-၈-၂၀၂၄

Ð  အိင်ုအိေုင်းသည် သဓံာတ်၊ ထုံးဓာတ်တိုြ့ဲသ့ိုပ့င် သတ္တုအာဟာရ 
ဓာတ်တစ်မျ ို းြေစ်သည်။ ခန္ဓာြိယ်ုပုမှံန်ကြီးထွားမရး၊      ဦးမနာှြ်ေံွ ပ့ေိုး 
၍  ဉာဏ်ရည်ထြ်ြမြ်မရး၊  ခန္ဓာြိယ်ု၏  ဇီဝြမ္မလပ်ုငန်းများ ပုမှံန် 
လည်ပတ်မရးတိုအ့တွြ်  အိင်ုအိေုင်းအာဟာရြိ ုလုမံလာြ်စွာစားသံုး  
ရန်လုိအပ်သည်။  ြုိယ်ဝန်မဆာင်မိခင်တစ်ဦးသည် အုိင်အုိေငး် 
အာဟာရချ ို ့တဲလ့ှေင်    ြိယ်ုဝန်ပျြ်ြျတတ်သည်။   ြမလးအမသ 
မမးွတတ်သည်။ လမမစ့၊ မပါင်မြပည့မ်သာြမလး၊ ဆံွ့အ နားမကြား 
မသာြမလး၊  ဉာဏ်ရည်နမိ့မ်သာြမလး၊ မြခလြ်မသန်စွမ်းမသာ 
ြမလးမမွးတတ်သည်။ Ð

အိုင်အိုဒင်းခေ ို့တဲ့ခရာင်္ါမေားြခြောျ်ခရး အခလးထားခောင်ရွျ်ခြး
အာဟာရြွံ့ပြိုးသရးေည်	 	မိခင်နှင့်ကသလးများ	

ကျန်းမာသရးအတွက်	လွန်စွာအသရးပါလျက်ရိှေည်။	

တစ်မျ ိုးေားလုံး	 	 	 	 	 	ေက်ရှည်ကျန်းမာသစသရးနှင့်											

စပ်လျဉ်း၍		မခိင်နှင့က်သလးေငူယ်များကိ	ုကျန်းမာ

သရးဦးစားသပးသောင်ရေက်သပးမခင်းမြင့ ်	 ကျန်းမာ	

ကကံခ့ိင်ုသောလေူားအရင်းအမမစ်များ	စဉ်ေက်မမပတ်	

သပါ်ွွက်လာမည်မြစ်ေည်။	ွ ိုသ့ကကာင့	်ကျန်းမာသရး	

ဝန်ကကီးဌာနက	နှစ်စဉ်ဩဂတ်ုလတွင်	အာဟာရြံွ့ပြိုး	

သရးရက်ေတ္တပတ်များေတ်မှတ်ကာ		မိခင်နှင့်ကသလး	

ငယ်များ	အာဟာရြံွ့ပြိုးသရးအတွက်	အမျ ိုးေားသရး	

အေွင်မြင့်				သြာ်သောင်လျက်ရှိေည်။			ဩဂုတ်လ	

စတုတ္ထပတ်ေည်							အိုင်အိုဒင်းချ ို့တဲ့သရာဂါများ	

ပသပျာက်သရးရက်ေတ္တပတ်မြစ်ေည်။	 စင်စစ်အား	

မြင့	်အိင်ုအိဒုင်းဓာတ်ေည်	ကိယ်ုဝန်သောင်မခိင်များ	

နငှ့်ကသလးငယမ်ျားအတက်ွ						အသရးပါေည့်ဓာတ်	

တစ်မျ ိုးမြစ်ေည်။

အားလုံးအေေေ် အိုင်အိုေင်း

အိင်ုအိဒုင်းေားေည်သနအမ်ိများတွင်	စားသနကျ		

အိမ်ေုံးေားနှင့်မတူဘဲ	 	အိုင်အိုဒင်းဓာတ်မြည့်စွက်

ွားသောေားတစ်မျ ိုးမြစ်ေည်။	ေက်သစာင့်ဓာတ်	

ေို့မဟုတ်	ေတ္တုဓာတ်တစ်မျ ိုးမြစ်ေည်။	ေိုင်းရေိုက်	

ဂလင်းေည်					ခန္ဓာကိုယ်အတွက်						လိုအပ်သော		

အိုင်အိုဒင်း	 	၇၅	ရာခိုင်နှုန်းကို	 	 	 	 	 	ေိုသလှာင်ွား	

သလရိှ့ပပီး		အိင်ုအိဒုင်းဓာတ်ေည်		ေိင်ုးရေိုက်ဂလင်းနှင့်	

ေိုင်းရေိုက်ေဲလ်များမြစ်တည်မှုအတွက်						လွန်စွာ	

အေုံးဝင်ေည်။	 	 	ကမ္ဘာသပါ်တွင်	အိုင်အိုဒင်းဓာတ်	

ချ ို့တဲေ့သူပါင်း	ေန်း	၂၀၀၀	ခန့် ရိှပပီးအရေယ်သရာက်ပပီး	

ေူအတွက်	သန့စဉ်	အိုင်အိုဒင်းဓာတ်	၁၅၀			မိုက်ကရို	

ဂရမ်လိုပပီး		ကိုယ်ဝန်သောင်နှင့်	 	 	နို့တိုက်မိခင်များ	

အတွက်		သန့စဉ်	၂၂၀	မှ	၂၉၀		မိုက်ကရိုဂရမ်		လိုအပ်	

ေည်။		ကသလးငယ်များ		ပုံမှန်ကကီးွွားသရး၊		ဉာဏ်	

ရည်ွက်မမက်သရးနှင့်	 	 	အရေယ်သရာက်ေူအားလုံး		

ကျန်းမာသရးအတွက်			အိုင်အိုဒင်းေားကို				မျှတစွာ	

စားေုံးေင့်ေည်။

အိုင်အိုေင်းချ ို ့ေဲ့လျှင်

အိုင်အိုဒင်းချ ို့တဲ့မှုသကကာင့်		ကမ္ဘာသပါ်ရှိ		ငါးနှစ်	

သအာက်ကသလးငယ်များတွင်						ဦးသနှာက်ချ ို့တဲ့မှု	

သရာဂါလက္ခဏာများနှင့်ကကုံသတွ့သနရေည်။	ဉာဏ်	

ရည်နမိ့က်ျသော၊	ဦးသနှာက်ကျပ်မမပည့ေ်ည့	်ကသလး

ေူငယ်များကိုသတွ့ြူးကကမည်မြစ်ေည်။			ကိုယ်ဝန်	

သောင်မခိင်များအသနမြင့	်					အိင်ုအိဒုင်းဓာတ်ချ ို့တဲ	့	

ပါကေားပျက်၊	ေားသလျှာအသမခအသနများနှင့်ကကုံသတွ့	

နိင်ုေည်။	မခိင်သလာင်းများေည်	ကသလးပဋေိသန္ဓရိှ	

ချနိ်မှစ၍					အိုင်အိုဒင်းေားကို			ေင့်တင့်မျှတစွာ	

စားေုံးရန်လိုအပ်ေည်။				အိုင်အိုဒင်းေားမှီဝဲမခင်း	

ေည်	မခိင်ောမက	ရင်သေွးငယ်အတွက်ပါအာဟာရ	

ြွံ့ပြိုးသစမည်မြစ်ေည်။	

ွို့မပင်	 	 	အိုင်အိုဒင်းချ ို့တဲ့မှုသရာဂါေည်	 	နိုင်ငံ	

တစ်နိုင်ငံ၏				ကျန်းမာသရးနှင့်			ြွံ့ပြိုးတိုးတက်မှုကို									

ပခိမ်းသမခာက်သနေည့်အာဟာရမပဿနာတစ်ရပ်မြစ်	

ေည်။	အုိင်အုိဒင်းချ ိ့ု တ့ဲပါက	ေားပျက်၊	ေားသလျှာမခင်း၊		

သပါင်မမပည့်၊	လမသစက့သလးသမွးမခင်း၊	ကသလးအသေ	

သမွးမခင်းတိုမ့ြစ်တတ်ပပီး	ကသလးငယ်များ									စခံျန်ိမ	ီ

မကကီးွွားနိုင်ဘဲ	 သေးသကးွပုညှက်မခင်း၊	 သမးွရာပါ	

ကုိယ်အဂဂါချ ိ့ု တ့ဲမခင်း၊	ဉာဏ်ရည်ြံွ့ပြိုးမှုသနှးသကွးမခင်း			

စသောသနာက်ေက်တဲွေုိးကျ ိုးများကုိ	ခံစားကကရေည်။

လူ့ခန္ဓာကုိယ်၌	Thyroid-Stimulating	Hormone	

(TSH)၏သစ့သော်မှုကုိ		ရရိှေည့်အချန်ိတွင်	ေုိင်းရေို က်	

ဂလင်းက			ေိုင်းရေိုက်သဟာ်မုန်းသလးများကို			စတင်					

ွုတ်လုပ်သပးေည်။	ွ ိလုုပ်သောင်ချက်များ	ဟန်ချက်	

ညီသနသစရန်	အိုင်အိုဒင်းလိုအပ်သပေည်။	ခန္ဓာကိုယ်	

၌	အိုင်အိုဒင်းနည်းေည့်အချနိ်တွင်	ွိုလုပ်သောင်မှု	

များကို					သကာင်းသကာင်းမလုပ်သောင်နိုင်သတာ့ဘဲ						

ေဲလ်များကို	 ပုံမှန်မဟုတ်ေည့်ကကီးွွားမှု	 မြစ်သပါ်	

သစပပီး	လည်ပင်းကကီးမှုများ	မြစ်လာသစနိုင်ေည်။

ကိုယ်အသလးချနိ်						တက်လာမခင်းေည်လည်း	

အိင်ုအိဒုင်းချ ို့တဲမ့ှု						လက္ခဏာတစ်ရပ်ပင်မြစ်ေည်။				

ေိုင်းရေိုက်သဟာ်မုန်းများွုတ်လုပ်ရန်					အိုင်အိုဒင်း	

အလုအံသလာက်မရရိှေည့အ်ချန်ိတွင်	ကိယ်ုအသလး	

ချန်ိအေမတန်တုိးလာနုိင်ေည်။	 ေုိင်းရေို က်သဟာ်မုန်း	

များေည်	ကိယ်ုတင်ွးဇီဝကမ္မမြစ်စဉမ်ျား	အသကာင်း	

ေုံးလည်ပတ်နိင်ုသအာင်		ပံပ့ိုးသပးသောသကကာင့	်		ခန္ဓာ	

ကိုယ်အသလးချနိ်ကို				ွ ိန်းွားနိုင်ေည်။				ွ ို့မပင်	

ခန္ဓာကိုယ်တွင်း				အိုင်အိုဒင်းပမာဏ			မလုံသလာက်	

ေည့အ်ချန်ိတွင်		သမခကန်ုလက်ပန်းကျမခင်း၊		ပင်ပန်း	

နွမ်းနယ်မခင်းနှင့်	အားမရှိေလို	ခံစားရမခင်းများမြစ်	

သပါ်လာနိင်ုသပေည်။		ွ ိုမ့ပင်			အိင်ုအိဒုင်းချ ို့တဲလ့ျှင်	

ေင်ယနူိင်ုစွမ်းနှင့	်					မှတ်ဉာဏ်စွမ်းအားကျေင်းလာ					

မခင်း၊	ေံပင်များအေမတန်ကျွတ်မခင်း၊	အသအးဒဏ်	

မခံနိုင်မခင်း၊			ဓမ္မတာမမှန်မခင်းနှင့်			အေားသရများ				

သမခာက်သေွ့လာမခင်းတို့မြစ်တတ်ေည်။

အိုင်အိုေင်းကေယ်ဝတသာအစားအစာများ

ခန္ဓာကုိယ်ကျန်းမာကက့ံခုိင်သနရန်အတွက်	ဗီတာမင်	

နှင့်ေတ္ုတဓာတ်များမပည့်ဝရန်လုိအပ်ေည်။	အုိင်အုိဒင်း	

ေည်လည်း		ခန္ဓာကိယ်ုအတွက်			အသရးပါသောေတ္တု	

ဓာတ်တစ်မျ ိုးပင်မြစ်ေည်။			အိုင်အိုဒင်းကကယ်ဝသစ	

ေည့်	အစားအစာများမှာ	သရညှိ၊	အိုင်အိုဒင်းေား၊	နို့	

ွွက်ပစ္စည်း၊ပုစွန်၊ဥအမျ ိုးမျ ိုးနှင့်	တူနာငါးတ့ုိမြစ်ေည်။

တေညှိ။	 သရညှိတွင်				ဓာတ်တိုးေန့်ကျင်အာနိေင်၊	

ဗီတာမင်နှင့်	ေတ္တုဓာတ်များကကယ်ဝစွာပါဝင်သနပပီး

ကယ်လ်လိရုပီါဝင်မှုနည်းသောသကကာင့	်ကျန်းမာသရး	

နှင့ည်ညွီတ်ေလိ	ုအိင်ုအိဒုင်းလည်း	ကကယ်ဝစွာပါဝင်	

သနေည်။	အုိင်အုိဒင်းကကယ်ဝစွာပါဝင်သနသောသကကာင့်	

ခန္ဓာကိယ်ု၏			ဇဝီကမ္မမြစ်စဉ်များကိ	ု		အသကာင်းေုံး	

လုပ်သောင်နိုင်သစေည်။

နို့ေေေ်ပစ္စည်းများ။	နို့ွွက်ပစ္စည်းများေည်	အိုင်အို	

ဒင်းကကယ်ဝစွာပါဝင်သနေည့	်အစားအသောက်အရင်း		

အမမစ်များပင်မြစ်ေည်။			ွို့သကကာင့်			ခန္ဓာကိုယ်၌		

အိင်ုအိဒုင်းကကယ်ဝသနသစရန်အတွက်								တစ်သန့လျှင်	

နို့တစ်ခွက်သောက်သပးေင့်ေည်။		ဒိန်ချဉ်၊		ချစိ်နှင့်				

အမခားသော	န့ုိွွက်ပစ္စည်းများတွင်လည်း	အုိင်အုိဒင်း	

ကကယ်ဝစွာပါဝင်ေည်။

အိုင်အိုေင်းဆား။	 	 	 	အိုင်အိုဒင်းမြည့်စွက်ွားေည့်			

အိင်ုအိဒုင်းေားေည်	ေိင်ုးရေိုက်ဂလင်းကိ	ုအသကာင်း	

ေုံးလပ်ုသောင်နိင်ုသစရန်	အားမြည့သ်ပးေည့	်အိင်ုအို

ဒင်းဓာတ်ကိုအမပည့်အဝရရှိသစေည်။					ွို့သကကာင့်	

တစ်သန့တာစားေုံးေည့်				အစားအစာများွဲတွင်					

အိုင်အိုဒင်းေားကို	စားပွဲတင်ဇွန်း	သလးပုံ	တစ်ပုံခန့်	

ပါဝင်သအာင်	စားေုံးသပးေင့်ေည်။

ပစုေန်။  ပစွုန်ေည်			ကယ်လ်လိရုပီါဝင်မှုနည်းပပီး			ပရိ	ု

တင်းကကယ်ဝေည့်	 	 ပင်လယ်စာတစ်မျ ိုးမြစ်ေည်။	

ပုစွန်ေည်				အိုင်အိုဒင်းကကယ်ဝေည်			အစားအစာ	

တစ်မျ ိုးမြစ်ေည်။	ပစွုန်က	ဗတီာမင်B12၊	ေလီနီယီမ်၊	

သြာ့စြရိတ်တို့ကို						အသကာင်းေုံးမြည့်တင်းသပး						

နိုင်ေည်။	

ေူနာငါး။   တူနာငါးေည်				ကယ်လ်လိုရီနည်းပပီး											

အိုင်အိုဒင်းနှင့်	 	 ပရိုတင်းကကယ်ဝေည့်	 ပင်လယ်ငါး			

တစ်မျ ိုးမြစ်ေည်။	ွုိအာဟာရဓာတ်များအမပင်	ပုိတက်	

ေယီမ်၊	ေဓံာတ်နှင့်	ဗီတာမင်ဘီအုပ်စုများလည်းပါဝင်	

ေည်။			ွ ိုမ့ပင်			အေပီါဝင်မှုနည်းပပီး	ကျန်းမာသရးနှင့်	

ညီညွတ်ေည့်	စားစရာတစ်ခုပင်မြစ်ေည်။

ဥအမျ ိုးမျ ိုး။		ဥအမျ ိုးမျ ိုးေည်			အိုင်အိုဒင်းကကယ်ဝ	

ေည့်အစားအစာများပင်မြစ်ေည်။	ကယ်လိုရီပါဝင်	

မှုနည်းေကဲ့ေုိ့	 ပရိုတင်း၊	ကျန်းမာသရးနှင့်ညီညွတ	်

ေည့်အေီများ	 ကကယ်ဝစွာပါဝင်သနေည်။	 ကကက်ဥ	

အနှစ်တွင်	 	 	အိုင်အိုဒင်းနှင့်	 	အမခားအသရးပါသော			

အာဟာရဓာတ်များစွာပါဝင်သနေည်။	

ေစ်မျ ိုးသားလုံးသေ်ေေည်ေျန်းမာတေး

နိုင်ငံသတာ်စီမံအုပ်ချုပ်သရးသကာင်စီေည်	 နိုင်ငံ	

ေားအားလုံး	 	 	 	 	 	 	ေက်ရှည်ကျန်းမာသနသစရန်နှင့်	

တိင်ုးမပည်နှင့လ်မူျ ိုးအကျ ိုးကိ	ုအားေွန်ခွန်စိက်ုွမ်း	

သောင်နုိင်သစရန်	"တစ်မျ ိုးေားလံုး	ေက်ရှည်ကျန်းမာ	

သရးအတွက်	မပည်ေအူားလုံးအကျုံးဝင်မည့	်ကျန်းမာ	

သရးကဏ္ဍနှင့်	အားကစားကဏ္ဍမမှင့်တင်သောင်ရေက်

သရး"ေိေုည့ဦ်းတည်ချက်ကိ	ုလမူှုသရးဦးတည်ချက်၌		

ွည့ေွ်င်းချမှတ်ကာ		အသကာင်အွည်သြာ်သောင်	

ရေက်လျက်ရှိေည်။	

လက်ရှိအချနိ်တွင်	 	 	 	ကျန်းမာသရးဝန်ကကီးဌာန	

ေည်	ေက်စပ်ဝန်ကကီးဌာနများ၊	ကမ္ဘာ့ကုလေမဂ္ဂ	

ကသလးများရန်ပုသံငအွြဲွ့အမပင်	ေားလပ်ုငန်းရှင်များ	

နှင့်ပူးသပါင်း၍	နိုင်ငံအတွင်း	အိုင်အိုဒင်းချ ို့တဲ့သရာဂါ	

များပသပျာက်ရန်နှင့်	တစ်နိုင်ငံလုံး	အိုင်အိုဒင်းေား	

စားေုံးသရးအစီအစဉ်	(Universal	Salt	Iodization)	

ကို					သရရှည်နည်းဗျူဟာအမြစ်				ချမှတ်ကျင့်ေုံး	

အသကာင်အွည်သြာ်လျက်ရှိေည်။

အိုင်အိုေင်းချ ို ့ေဲ့တောဂါများပတပျာေ်တေး    အတလး 

ေားတဆာင်ေွေ်တပး

အမှန်သတာ	့အိင်ုအိဒုင်းေည်	ေဓံာတ်၊ွုံးဓာတ်	

တိုက့ဲေ့ိုပ့င်	ေတ္တုအာဟာရဓာတ်တစ်မျ ိုးမြစ်ေည်။	

ခန္ဓာကိုယ်ပုံမှန်ကကီးွွားသရး၊						ဦးသနှာက်ြွံ့ပြိုး၍				

ဉာဏ်ရည်ွက်မမက်သရး၊				ခန္ဓာကိုယ်၏			ဇီဝကမ္မ									

လပ်ုငန်းများ		ပုမှံန်လည်ပတ်သရးတိုအ့တွက်		အိင်ုအိ	ု

ဒင်းအာဟာရကိ	ု				လုသံလာက်စွာစားေုံးရန်			လိအုပ်	

ေည်။			ကိုယ်ဝန်သောင်မိခင်တစ်ဦးေည်		အိုင်အို						

ဒင်းအာဟာရချ ို့တဲ့လျှင်	 	 	 	ကိုယ်ဝန်ပျက်ကျတတ်	

ေည်။	 	 	ကသလးအသေသမွးတတ်ေည်။		 	လမသစ့၊											

သပါင်မမပည့်သောကသလး၊			ေွံ့အ	နားမကကားသော				

ကသလး၊	ဉာဏ်ရည်နမိ့သ်ောကသလး၊	သမခလက်မေန်	

စွမ်းသောကသလးသမွးတတ်ေည်။	ကသလးငယ်များ	

အိုင်အိုဒင်းအာဟာရချ ို့တဲ့လျှင်					ခန္ဓာကိုယ်စံချနိ်မီ						

မကကီးွွားနိုင်ဘဲ	 သေးသကးွပုညှက်သနတတ်ေည်။	

ဉာဏ်ွိုင်းပပီး	လည်ပင်းကကီးသရာဂါမြစ်တတ်ေည်။	

ေွက်လက်ြျတ်လတ်မှုမရိှ၊	ွ ုံွ ိင်ုးသနှးသကွးသနမည်	

မြစ်ေည်။				ွို့သကကာင့်				အိုင်အိုဒင်းအာဟာရကို														

လုံသလာက်စွာရရှိရန်			အိုင်အိုဒင်းေားကို			သန့စဉ်					

စားေုံးရန်လိုအပ်ေည်။		 	 	 	 	 	ေသန္ဓေားဘဝမှစ၍	

ေက်ကကီးရေယ်အိုဘဝွိ						အိုင်အိုဒင်းအာဟာရကို	

လုံသလာက်စွာမှီဝဲေွားရန်	လိုအပ်ေည်။

	ေိုရလျှင်	 	 	 	 	ကျန်းမာသရးဝန်ကကီးဌာနေည်						

တစ်မျ ိုးေားလုံး	 	 	ေက်ရှည်ကျန်းမာသရးအတွက	်

ဩဂတ်ုလတွင်	အာဟာရြံွ့ပြိုးသရးရက်ေတ္တပတ်များ

ေတ်မှတ်ကာ			အမျ ိုးေားသရးအေွင်မြင့်			လှုပ်ရှား	

သောင်ရေက်လျက်ရှိေည်။	 	 	 	 	ကိုယ်ဝန်သောင်နှင့်	

နိုတ့ိက်ုမခိင်များ၊	ငါးနှစ်သအာက်ကသလးငယ်များနှင့်				

သကျာင်းေားလငူယ်များောမက							မပည်ေအူားလုံး	

ကျန်းမာသရးအတွက်	မီှဝေဲုံးစဲွရမည့အ်ာဟာရများကိ	ု

အမပည့်အဝတိုက်သကျွးစားေုံးေွားရန်					လိုအပ်သပ	

ေည်။		အွူးေမြင့်		ခန္ဓာကိုယ်ပုံမှန်ကကီးွွားသရး၊		

ဦးသနှာက်ြံွ့ပြိုးဉာဏ်ရည်ွက်မမက်	သရး၊	ခန္ဓာကိယ်ု	

ဇဝီကမ္မလပ်ုငန်းများ		ပုမှံန်လည်ပတ်သရးတိုအ့တွက်				

လုံသလာက်စွာစားေုံးရန်လိုအပ်သော				အိုင်အိုဒင်း	

အာဟာရချ ို့တဲ့မှုမမြစ်သပါ်သရး	 	 	 သောင်ရေက်ရန်	

လူွ လုှုပ်ရှားမှုအေွင်မြင့	်	မမှင့တ်င်သောင်ရေက်ေွား	

မည့	်အာဟာရြံွ့ပြိုးသရးရက်ေတ္တပတ်တွင်	တက်ကက	

စွာပါဝင်သောင်ရေက်ေွားကကပါစို့ဟု	တိုက်တွန်းသရး	

ေားလိုက်ရပါေည်။

ေိုးေား

 - ၃-၈-၂၀၂၄ ေုေ် တကေးမုံသေင်းစာ။

  ၃၀-၁၁-၂၀၂၁ ေုေ် ပမဝေီသေင်းစာ။

  အိုင်အိုေင်းချ ို ့ေဲ့တနမပီလား (Hello Sa-

yarwon)

ခမာင်ခသာင်းဝင်း(တမန်ခဟာင်း)



၂၅-၈-၂၀၂၄  စာမျေ်နော ၁၁

 မန္တတလး ဩဂုေ် ၂၄

မန္တသလးတိင်ုးသဒေကကီး	အမရ	

ပူရပမို့နယ်ရှိ	 	 	 	ရတနာ့ဂူဘုရားပွဲ	

သတာ်နှင့်	 	 	 	 ပုပ္ပားမယ်သတာ်ကကီး	

ပွဲသတာ်ကို		ဩဂုတ်	၂၇	ရက်မှစ၍	

စက်တင်ဘာ	၂	ရက်ွ	ိကျင်းပေွား	

မည်မြစ်သကကာင်း	 ရတနာ့ဂူဘုရား	

ပွဲသတာ်နှင့်	 	 	 ပုပ္ပားမယ်သတာ်ကကီး	

ပဲွသတာ်ကျင်းပသရး				သကာ်မတဝီင်		

ဦးသကျာ်ေိန်းက	 	 	 	 	 	 သမပာမပ၍	

ေိရေည်။	

	 ရတနာ့ဂူဘုရားပွဲသတာ်နှင့်	

ပုပ္ပားမယ်သတာ်ကကီးပွဲသတာ်ေည်		

မန္တသလး၊	 အမရပူရ၊	တံတားဦး၊	

စစ်ကိုင်း၊	 မုံရော	 	 	 စေည့်	 	 	အနီး							

ဝန်းကျင်ပမို့များမှ					ဘုရားပွဲလာ၊	

နတ်ပွဲလာေူများမြင့်				စည်ကား	

ေည့်			အွင်ကရ		ပွဲသတာ်တစ်ခု	

မြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။	

	 	 “ရတနာ့ဂူဘုရားပွဲသတာ်ကို	

လာမဲ့	ဩဂုတ်	၂၇	ရက်ကသန	စက်	

တင်ဘာ	၂	ရက်ွိ			ကျင်းပေွား			

မှာ	 	 	 	 မြစ်ပါတယ်။	 	 	 	နန်းပလ္လင်	

မပင်ေင်လို့	 	 	 	 	 	 ပပီးစီးေွားပါပပီ။		

မကကာခင်	ပဲွသေးေိင်ုခန်းသတ	ွ		ခင်း	

ပါသတာ့မယ်။	 	 	 	 	 မယ်သတာ်နတ်	

ပဲွကသတာ	့	ဩဂတ်ု	၂၆	ရက်ကစပပီး	

နတ်ညီလာခံသတွ၊	 	 	တက်ပွဲသတွ	

စတင်ကျင်းပမှာ	 	 	 မြစ်ပါတယ်။		

ဩဂုတ်	 ၂၉	ရက်မှာ	 ချ ိုးသရသတာ်	

ေုံးပဲွသတာ်၊	စက်တင်ဘာ	၂	ရက်မှာ	

ွိန်ခုတ်ပွဲ၊	 	 	 	 မယ်သတာ်ပို့ပွဲသတွ	

ကျင်းပမပုလုပ်ပပီးသတာ့				ေံဃာ	

သတာ်သတွကို	 	 	 	 	 	 	စာသရးတံမဲနဲ့				

ေွမ်းကကီးသလာင်းလှူပပီး			ပွဲသတာ်	

ပိတ်ေိမ်းမှာ	 	 	 မြစ်ပါတယ်”ဟု	

အေိုပါပ ွဲသတာ်	 	 	 	 ကျင်းပသရး	

သကာ်မတီဝင်	 	 	 ဦးသကျာ်ေိန်းက			

သမပာမပ၍		ေိရေည်။													ASH

မအာ်စြာဆုမပးပွဲ၏ အမြာင်းဆုံးနိုင်ငံတြာ
ရုပ်ရှင်ဇာတ်ြားဆုအတွြ် Drowning Dry ြို

လစ်သူမရးနီးယားနိုင်ငံြ မရွးချယ်ထား
နယူးတယာေ် ဩဂုေ် ၂၄

	၉၇	ကကိမ်သမမာက်	သအာ်စကာေု	

သပးပဲွ၏အသကာင်းေုံးနိင်ုငတံကာ						

ရပ်ုရှင်ဇာတ်ကားေအုတွက်			Dro-

wning	Dry		ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို		

လစ်ေူသရးနီးယားနိုင်ငံက	 	 	 သရေး	

ချယ်ွားသကကာင်း	ဩဂတ်ု	၂၃ရက်	

ေတင်းများအရ	ေိရေည်။

	Drowning	Dry	ဇာတ်ကားကိ	ု

လစ်ေူသရးနီးယား	 	 	 ဒါရိုက်တာ	

သလာ်ရနီက်ဘာရိင်ုောက	ရိက်ုကူး	

သပးွားပပီး	အေိုပါ	 	 ဇာတ်ကား	

ေည်	မေိားစ၏ုသကကကဲွြွယ်အမြစ်	

များကို	 	 	 သတွ့ကကုံခံစားခဲ့ရသော			

ညီအစ်မနှစ်ဦး၏	 	 	 	 	အမြစ်ကို	

ဇာတ်အိမ်ြွဲ့	 	 ရိုက်ကူးွားေည့	်

ဒရာမာဇာတ်ကားမြစ်ေည်။

	ဒါရိက်ုတာ	သလာရနီက်ဘာရိင်ု	

ောေည်	ယခုလအတွင်းကျင်းပ	

ခဲေ့ည့	်ေွစ်ဇာလန်နိင်ုင	ံလာကာနိ	ု

နိုင ်ငံတကာ	 	 	 ရုပ်ရှင်ပွဲသတာ်၌	

Drowning	Dry	ဇာတ်ကားအတွက်	

အသကာင်းေုံး			ဒါရိုက်တာေုရရှိ	

ွားေူမြစ်ေည်။

	 	 	 	 	လစ်ေူသရးနီးယားနိုင်ငံ			

ေည်			သအာ်စကာေုသပးပွဲများ၏	

အသကာင်းေုံး	နိင်ုငတံကာ	ရပ်ုရှင်	

ဇာတ်ကားေုများအတွက်			နိုင်ငံ	

ကိုယ်စားမပု	 	 	 ဇာတ်ကားများကို	

ပုံမှန်တင်ေွင်းသလ့ရှိသော်လည်း	

သအာ်စကာေု	 	 ရြူးမခင်းမရှိသေး	

သကကာင်း	ေိရေည်။
Ref : Sputnik News
Trs : KKO

 ေန်ေုန် ဩဂုေ် ၂၄

မမနမ်ာနိုင်ငတံစ်ဝန်းရှိ		ရပ်ုရှင်	

ရုံများတွင်	 	 	 	 ဇွန်လအတွင်းက	

ရုံတင်မပေခဲ့ေည့်	 	 ရှယ်သအာ်လံ		

ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား	 	 သအာင်မမင်မှု	

အတွက်	 	 ဂုဏ်မပုညစာစားပွဲကို	

ဩဂုတ်	၂၃	ရက်က		ရန်ကုန်တိုင်း	

သဒေကကီး	 	 	 မဂဂလာသတာင်ညွန့်	

ပမို့နယ်ရှိ	 	Malibu	 	Kandawgyi	

တွင်	 	 မပုလုပ်ခဲ့သကကာင်း	 	ေရုပ	်

သောင်	 	 	 ခင်လှိုင်က	 	 	 သမပာမပ၍	

ေိရေည်။	

ရှယ်သအာ်လ	ံရပ်ုရှင်ဇာတ်ကား	

၏	ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းနှင့်	ဇာတ်ညွန်း	

ကို	 	 	ေက်ဦးသမာင်က		သရးေား	

ွားကာ	The	Ray	Film	Produc-

tion	အတွက်	ဒါရိုက်တာ		ကိုသဇာ်	

(အရဏ်ုဦး)က		ရိက်ုကူးွားေည့်	

ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားမြစ်ေည်။

“ရှယ်သအာ်လံ	 သအာင်မမင်လို့	

သပျာ်တာွက်			အခု		ညစာစားပွဲ	

သလးကို	 	 	 	 	 	 သကျနပ်သနတာပါ။			

ဦးခင်လှိုင်တို	့		မင်းေား၊			မင်းေမီး	

သတွအမပင်	 	 	 	ဇာတ်ကားအတွက်			

ပံ့ပိုးသပးတဲ့	 	 	 	 သနာက်ကွယ်က		

လူသတွလဲပါတယ်။	 	 	ညစာစားပွဲ	

မှာပါဝင်ကကတဲ	့		ကိလုသူချာအြဲွ့သတ	ွ

	သကာ၊			ဇာတ်ပို့ဇာတ်ရံသတွအမပင်	

မင်းေား၊			မင်းေမီးသတွ၊		ကူညီ	

အားမြည့်ကကတဲ့		ေရာေမားသတွ	

ကအစ					အကုန်တစ်စုတစ်စည်း			

တည်း	အတူသပျာ်ကကတဲ့	ညသလး	

ပါ”ဟု		 	ေရုပ်သောင်	ခင်လှိုင်က	

သမပာမပေည်။

ရှယ်သအာ်လ	ံရပ်ုရှင်ဇာတ်ကား	

သအာင်မမင်မှုအတွက်	ဂဏ်ုမပုညစာ	

စားပွဲေို့	အေိုပါရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား	

တွင်	 ပါဝင်ွားကကေည့်	ေရုပ်	

သောင်	သနဝင်း၊	တိုင်ရေန်၊	ခင်လှိုင်၊	

ဒါရိုက်တာ	ကိုသဇာ်	 (အရုဏ်ဦး)				

တို	့	တက်သရာက်ခဲက့ကပပီး	The	Ray	

Film	Production	ွုတ်လုပ်သရး	

မှ	တာဝန်ရိှေူများက	တက်သရာက်	

လာေည့်					ေရုပ်သောင်များကို		

အမှတ်တရ	 	 	လက်သောင်များ	

သပးအပ်ခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။	

ရှယ်သအာ်လ	ံရပ်ုရှင်ဇာတ်ကား	

တွင်	 	 	ေရုပ်သောင်	 	 	တိုင်ရေန်၊	

သနဝင်း၊		ခင်လှိုင်၊		မိုးဒီ၊		ငှက်သပျာ	

သကကာ်၊				စူပါလင်း၊			ေွက်လက်၊		

စုိးမမတ်ေူဇာ၊	ဝါဝါသအာင်၊မခူးသလး၊	

သနာ်သြာအယ်ွားနှင့်	 	 	 	အမခား	

အနုပညာရှင်များ	 	 	 	 	 	ပါဝင်ွား	

သကကာင်း	ေရိေည်။																										ASH

Splitsville ဟာသေရာမာဇာတ်ြားတွင်

 ေါြိုတာဂျွန်ဆင်နှင့်အြ်ေရီယာအာဂျ ိုနာတို့ ပါဝင်မည်

ရှယ်မအာ်လံ ရုပ်ရှင်ဇာတ်ြားမအာင်ြမင်မှုအတွြ် ဂုဏ်ြပုညစာစားပွဲ ြပုလုပ်

အမရပူရပမို့နယ်ရှိ ရတနာ့ဂူဘုရားပွဲမတာ်နှင့် ပုပ္ပားမယ်မတာ်ကြီးပွဲမတာ် ြျင်းပမည် 

နယူးတယာေ် ဩဂုေ် ၂၄

	Splitsville	အမည်ရှိ	ဟာေ	

ဒရာမာဇာတ်ကား၌	 	 	 မင်းေမီး	

ဒါကိုတာဂျွန်ေင်နှင့်အက်ဒရီယာ	

အာဂျ ိုနာတို့	 	 ပါဝင်ေရုပ်သောင်	

မည်မြစ်သကကာင်း		ဩဂတ်ု	၂၃	ရက်	

ေတင်းများအရ	ေိရေည်။

	Splitsville	 ဇာတ်ကားတွင်	

ဒါကိတုာဂျွနေ်င်နငှ့်	အက်ဒရယီာ	

အာဂျ ိုနာတို့ေည်	 	 	 	 	 	 မင်းေား									

မိက်ုကယ်အန်ဂျလိကုိဗုနီိနှုင့အ်တ	ူ

ေရုပ်သောင်ရမည်မြစ်ေည်။

	Splitsville	 	 	 ဇာတ်ကားကို			

မင်းေား	မိက်ုကယ်အန်ဂျလိကုိဗုနီိ	ု

ကပင်			ကိယ်ုတိင်ုရိက်ုကူးမည်မြစ်	

သကကာင်း	ေိရေည်။

	Splitsville	ဇာတ်ကားကိ	ုယခ	ု

နှစ်သောင်းရာေီတွင်	 စတင်ရိုက်	

ကူးွုတ်လုပ်မည်မြစ်ေည်ဟု	

ွုတ်လုပ်ေူများက	 သမပာကကား	

ွားသကကာင်း	ေိရေည်။

Splitsville	ဇာတ်ကားအတွက်	

ဇာတ်ညွှန်းကို	မင်းေားမိုက်ကယ်	

အန်ဂျလိုကိုဗီနိုက	ဇာတ်ညွှန်းသရး	

ေရာ	သကးမာဗင်နှင့ပ်ူးတဲွသရးေား	

ွားသကကာင်း	ေိရေည်။

	အေိုပါဇာတ်ကားကို	 ၂၀၂၅	

ခနှုစ်အတွင်း	ရုတံင်မပေရန်	ွ တ်ု	

လုပ်ေူများက	စီစဉ်ွားသကကာင်း	

ေိရေည်။
Ref : Xinhua News
Trs : KKO

ေန်ေုန် ဩဂုေ် ၂၄

Mahar	Application	မှ	ရိုက်	

ကူးွုတ်လုပ်မည့်	 	 ပျ ိုးဥယျာဉ်	

ရုပ်ေံ	 	 	 	 ဇာတ်လမ်းတွဲအတွက်		

ေရုပ်သောင်များ			သခါ်ယူလျက်ရှိ	

သကကာင်း	Mahar	 Application	မှ	

ွတ်ုလပ်ုေူဦးသဇာ်သဇာ်က	သမပာမပ	

၍	ေိရေည်။	

အေိုပါ	 	 	 ဇာတ်လမ်းတွဲတွင်	

ေရုပ်သောင်ရန်	 	 စိတ်ဝင်စားေူ	

အမျ ိုးေား၊	အမျ ိုးေမီးများေည်		

အေက်	၁၈	နှစ်မှ	၂၅	နှစ်အတွင်း	

မြစ်ရမည်မြစ်ပပီး	ခရီးသဝးလိက်ုနိင်ု	

ေ၊ူ	အေင်းအြဲွ့စတ်ိရိှေ၊ူ	ရိက်ုကူး	

သရးကို	အမပည့်အဝ		အချနိ်သပးနိုင်	

ေူများမြစ်ရန်	 	 	လိုအပ်မည်မြစ်	

သကကာင်း၊	ွ ိုမ့ပင်		ကိယ်ုသရးရာဇဝင်	

(CV)၊	ဓာတ်ပုံ	အလှပုံေုံးပုံ၊	 	တစ်	

ကိုယ်လုံးပါသောပုံနှင့်	 	 	 မျက်နှာ	

အနီးကပ်ရိုက်ွားေည့်	 	 ပုံများ	

အမပင်	 	 	ကိုယ်တိုင်စိတ်တိုင်းကျ	

ေရပ်ုသောင်ွားေည့	်ကကည်လင်	

မပတ်ေားစွာ	 ရိုက်ကူးွားေည့်		

တစ်မိနစ်ခန့်	 	 	 	 	 	 ဗီဒီယိုများကို	

ဩဂတ်ု	၃၁	ရက်ွ	ိသပးပိုသ့လျှာက်	

ွားရန်	 	 ြိတ်သခါ်ွားသကကာင်း	

ေိရေည်။		

“ဒီဇာတ်ကားကသတာ့	ေရာ၊	

ေရာမသတွနဲ့ 	 	 	 သကျာင်းေား၊	

သကျာင်းေကူကားက	မြစ်သလမ့ြစ်ွ	

ရှိတဲ့			ဇာတ်လမ်းကို			ပညာသပး	

ဇာတ်လမ်းတွဲအသနနဲ့	ရိုက်ကူးမှာ	

မြစ်ပါတယ်။	ဒဇီာတ်ကားမှာ	ပါဝင်	

ေရုပ်သောင်ြို့		စိတ်ဝင်စားတဲ့ေူ	

သတ	ွသြာ်မပွားတဲအ့ချက်အလက်	

သတကွိ	ုမြည့်ပပီးသလျှာက်ွားနိင်ုပါ	

တယ်။		ေရုပ်သောင်သလျှာက်မဲ့ေူ	

သတကွ	အမခား	Production(ွတ်ု	

လုပ်သရး)သတွနဲ့	 	 စာချုပ်ချုပ်ေို	

ွားေူသတွသတာ့	 မမြစ်ရပါဘူး”	

ဟု			ဦးသဇာ်သဇာ်က					သမပာမပ၍									

ေိရေည်။																																ASH

ပျ ို းဥယျာဉ် ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲအတွြ်  သရုပ်မဆာင်များမခါ်ယူလျြ်ရှိ

ယခင်နေစ်ေ ေေနာ့ဂူဘုေားပေဲတော်။
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Abidjan August 24
African journalists ex-

pressed their willingness for 
mutually beneficial coop-
eration with Chinese media 
during the Hongting Forum 
webinar held on Friday in 
Abidjan, the economic capi-
tal of Cote d'Ivoire.

During the virtual meet-
ing, which attracted about 50 
participants from more than 
10 French-speaking countries 
in Central and West Africa, 
participants praised the vi-
tality of media cooperation 
between Africa and China.

"The media is a witness 
to Sino-African friendship," 
said Gerard Ayiagnigni 
Njoya, editor-in-chief of 
Actu Chine Cameroon.

"It is clear that in my 
country, the media, through 
its functions, has boosted 
diplomatic and economic 
relations between China and 
Togo," said Yibokou-Mensah 
Akossiwa, a journalist with 
the Savoir News Agency in 
Togo.

Emmanuel Dulac Hous-

sou, a Beninese journalist and 
trainer at Afrique Express, 
highlighted the positive 
communication surround-
ing the increase of Chinese 
investment in Benin, the 
construction of infrastructure 
by Chinese companies, the 
development of e-commerce, 
and the promotion of culture 
and language through the 
Confucius Institute.

"There are significant 
opportunities as well as good 
prospects in working with the 
media," he said, advocating 
for building the capacity of 
media professionals.

Auguste Mederic Be-
ugre, editor-in-chief of sino-
afrique.mag and president of 
the Consortium of African 
Professional Journalists for 
Strengthening Sino-African 
Cooperation, emphasized 
the role played by Ivorian 
journalists, who, he said, 
have showcased healthcare, 
cultural, road, and sports in-
frastructures built or financed 
by China.

Xinhua

Tehran August 24
Iranian Foreign Minister 

Seyyed Abbas Araghchi said 
Saturday that the country's 
response to the assassination 
of Hamas Politburo Chief 
Ismail Haniyeh would be 
"precise, calculated and man-
aged."

He made the remarks 
in an address to reporters 
while commenting on his 
recent phone calls with his 
German, French and British 
counterparts, in which they 
discussed Israel's "terror-
ist action" of assassinating 
Haniyeh, the Iranian Stu-
dents' News Agency (ISNA) 
reported.

Stressing Iran's right to 
punish Israel for assassinat-
ing Haniyeh, Araghchi said 
in the phone calls that Israel's 
"aggression" against Iran's 
national security and sover-

eignty would definitely not go 
unanswered, and that Tehran 
would give its response "pre-
cisely and in a calculated and 
managed way while consider-
ing all dimensions," according 
to the ISNA report.

Araghchi said the re-
venge "will be taken at the 
right time and using the ap-
propriate method," said the 
report.

Haniyeh, who visited Iran 
to attend the swearing-in cer-
emony of Iranian President 
Masoud Pezeshkian, was 
killed on July 31 along with 
his bodyguard when their 
residence in Tehran was at-
tacked. Iran has blamed Israel 
for the attack and vowed a 
strong response.

Israel has neither con-
firmed nor denied its involve-
ment in the attack.     

 Xinhua

African journalists
eye closer ties with

Chinese media

Iran says response to 
Hamas chief's

assassination to be 
"calculated, managed"

Yekyi August 24
Trading of pineapple 

in Yekyi Township of Ay-
eyawady Region is booming 
due to high demand of do-
mestic market, said Daw Nu 
Nu Aye, the owner of fruit 
trader in Yekyi Township.

Prices of pineapple pro-
duced by Yekyi Township 
are still high in the domes-
tic market as from the first 
week of August. It fetches 
K90,000 per bag.

Daw Nu Nu Aye com-

mented :  “Farmers  can 
grow pineapple plants eas-
ily. Pineapple produced 
by Yekyi Township is in 
good trading. Since the first 
week of August, trading of 
the fruit has been high at 
the market. So, local grow-
ers can generate incomes. 
Pineapple can be planted in 
the wet soil. It can be grown 
as mixed-cropp in other  
plantations.”

Farmers in Yekyi Town-
ship grow at least five acres 

of pineapple in addition to 
paddy farms. Pineapples 
from Yekyi Township are 
quality and can be stored 

for many days. So, consum-
ers prefer to buy Yekyi’s 
pineapples.

Kyaw Kyaw Lin

Mawlamyinegyun August 24
M a w l a m y i n e g y u n 

Township of Ayeyawady 
Region dispatched 88,000 
baskets of Thai Baykya 
paddy to Yangon market in 
July, said Daw Thuza Win, 
the owner of rice and paddy 
commodity centre in Maw-
lamyinegyun Township.

Local businesspersons 

sent  60,000 baskets  of 
Thai Baykya paddy to Yan-
gon market in June, com-
pared with 88,000 baskets  
in July.

Daw Thuza Win ex-
plained: “Local businessper-
sons sold 88,000 baskets 
of Thai Baykya paddy to 
Yangon market in July. They 
send agricultural produce 

to Yangon market primar-
ily. Thai Baykya paddy is 
involved in the non-pre-
mium rice varieties. Now, 
merchants in Yangon mar-
ket are eager to purchase 
paddy from Mawlamyin-
egyun Township. Prices of 
paddy are higher. Now, Thai 
Baykya paddy is marketable 
at home.”

In July, Thai Baykya 
paddy sent by Mawlamyin-
egyun Township fetched 
K1.9 million per 100 baskets 
of paddy. Higher prices of 
paddy can contribute im-
provement of livelihoods 
and incomes of local fish-
ermen and those in paddy 
production chain.

Kyaw Kyaw Lin

Mandalay August 24
Starting from September, 

the Mandalay City Develop-
ment Committee (MCDC) 
will begin inspecting and 
regulating sand production 
businesses at the Mandalay 
port to ensure compliance 

with proper procedures, ac-
cording to Deputy Head U 
Ye Htun from the Revenue 
Department of MCDC.

It was reported that the 
sand used in construction 
across Mandalay is pro-
duced at the Mandalay port. 

The authorities will inspect 
these sand production op-
erations starting from Sep-
tember to ensure they adhere 
to regulations.

U Ye Htun further ex-
plained, "At the Mandalay 
port, when loading sand 

onto trucks, businesses must 
ensure that no wet sand or 
slurry is loaded. Sand must 
be dry before loading. We 
will be stringent in enforc-
ing this. Additionally, when 
trucks leave the sand pro-
duction sites at the port, they 
must ensure that the sand 
is fully covered to prevent 
any spillage on the roads 
while transporting through 
the city."

From September on-
wards, a joint team, includ-
ing the MCDC, Revenue, 
and City Development Po-
lice Force, will inspect and 
regulate the movement of 
sand trucks to ensure they 
follow the rules.

 "Starting in September, 
if any violations are found 
during the inspection of 
sand trucks, businesses will 
face penalties, including 
fines of up to 50,000 kyats," 
he added.             184

Pineapple from Yekyi Township
marketable in domestic market

More than 80,000 baskets of Thai Baykya 
paddy sent to Yangon market in July

Mandalay Port sand businesses to
face strict inspections and fines

starting September

Pineapples for sale. 

Sand is being loaded onto dump trucks  near the Mandalay Port.
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Khamti August 24
A total of 7,133 acres 

of rain-fed rice have been 
planted in Khamti Town-
ship, Khamti District, Saga-
ing Region, according to sta-
tistics from the Department 
of Agriculture for Khamti 
Township.

During the 2024-2025 
rain crops planting season, 
8,350 acres of rain-fed rice 
are planned to be planted in 
Khamti Township, and 7,113 
acres have been planted 
since June this year.

“We are providing the 
necessary technology and 
varieties to reach the des-
ignated rain-fed rice. We 
are conducting fieldwork so 
that farmers can plant rain-

fed rice on time,” said Daw 
Su Su Khaing, head of the 
Department of Agriculture 
for Khamti Township.

During this year's rain 
crops planting season, the 
relevant township Depart-
ment of Agriculture and lo-
cal farmers are cooperating 
with each other to ensure 
that there is no difficulty in 
planting rain-fed rice.

It is reported that the 
department is providing 
agricultural technology, 
education on prevention of 
pest infestation, damage to 
crops, and the timely arrival 
of harvested rice under shel-
ter to rain-fed rice farmers in 
Khamti Township.

 206

Khamti Township 
cultivates 7,133 acres 

of rain-fed rice

Public Notice
for Elimination of

Violence

1. Declaring themselves to be “for the people”, 

the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist 

groups are lawlessly killing Buddhist monks, 

civil servants including schoolteachers, and 

members of the general public, as well as looting  

and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, 

“NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidat-

ing and killing people and committing destructive 

activities,  is to protect the lives and property of the 

general public. 

3. Giving information secretly to the authorities on ter-

rorists and on possession and transport of weapons/

ammunition is tantamount to protecting the lives 

and property of innocent people. 

Bogale August 24
In Ayeyawady Region, 

Pyapon District, Bogale 
Township, 85,000 baskets of 
Kyabyan rice were success-
fully transported and sold to 
the Yangon market in July, 
according to Daw Thiri, a 

rice trading business owner 
from Bogale Township.

In June of this year, only 
57,000 tins of Kyabyan rice 
were shipped and sold to the 
Yangon market. However, 
from July 1st to July 31st, 
the volume increased to 

85,000 baskets , as reported.
"In the past month, we 

transported and sold up to 
85,000 baskets of Kyabyan 
rice to the Yangon market. 
Most of the rice, paddy, and 
other agricultural products 
from Bogale are mainly 

shipped and sold to the Yan-
gon market. The demand 
from Yangon buyers has 
been strong, leading to an 
increase in shipments. Cur-
rently, rice prices remain 
high. There are also ongoing 
connections with the Yangon 
market to purchase large 
quantities of Kyabyan rice 
this month. Compared to 
other rice varieties, Kyabyan 
rice has seen a significant 
increase in trade in the past 
month," said Daw Thiri, a 
rice trading business owner 
from Bogale Township.

In May, the price of * 
Kyabyan rice shipped and 
sold to the Yangon market 
was up to 2,250,000 kyats per 
100 baskets. As sales of this 
rice variety have increased, 
farmers, traders, freight work-
ers, and truck rental business 
owners are benefiting from 
the job opportunities created. 

Kyaw Kyaw Lin

Bogale Township ships 85,000 baskets of
Kyabyan rice to Yangon Market in July, 

boosting local economy

Kawlin August 24
A total of 244 acres of 

white jute have been planted 
during this year's rain crops 
planting season in Kawlin 
District, Sagaing Region, 
according to statistics from 
the Department of Agricul-
ture for Kawlin District.

During the 2024-2025 
rain crops planting season, 
In Kawlin District, 237 
acres of white jute were 
earmarked for planting, 
and since May this year, 
the locals have planted 108 
acres in Kawlin Township, 

77 acres in Wuntho Town-
ship, and 59 acres in Pin-
lebu Township, totaling 244 
acres of white jute.

“White jute can with-
stand drought. It can grow 
in any type of soil. It is also 
a tropical forest plant. It 
can plant in areas with low 
rainfall and stones. We can 
expand white jute planting 
in such areas,” said U Win 
Thein, head of the Depart-
ment of Agriculture for 
Kawlin District.

During the 2024-2025 
rain crops planting season 

in Kawlin District, the de-
partment earmarked to plant 
101 acres of white jute in 
Kawlin Township, 77 acres 

in Wuntho Township, and 59 
acres in Pinlebu Township, 
totaling 237 acres of white 
jute.               206

Labutta August 24
A total of 77,000 viss 

o flower crab was sent by 
Labutta Township of Ay-
eyawady Region to Yangon 
market in July, said Daw Ei 
Ei Htay, the owner of marine 
product trading in Labutta.

Local fishermen and 
businesspersons sent 55,000 
viss of flower crabs to Yan-

gon market in June, com-
pared with 77,000 viss in 
July due to high demand 
of businesspersons from 
Yangon.

Daw Ei Ei Htay said: 
“Local traders from Labut-
ta Township send marine 
products including flower 
crabs to Yangon market. In 
July, we sent 77,000 viss of 

flower crabs to Yangon mar-
ket. Currently, demand of 
merchants in Yangon is high 
to purchase flower crabs 
from Labutta Township. 
Such a demand depends 
on domestic market and 
foreign market. Hence, lo-
cal fishery businesspersons 
and fishermen in Labutta 
Township earn increased  

income.”
At present, flower crab 

fetches K28,000 per 10 
viss in Yangon Market. 
Thanks to high demand 
from Yangon market, local 
fishermen, those in chain of 
production and truck driv-
ers are convenient in their  
livelihoods.

Kyaw Kyaw Lin

Kawlin District cultivates 244 acres of
rain-fed white jute

Labutta Township ships 77,000 viss of
crab to Yangon market

Piles of Kyabyan paddy. 

A white jute plantation. 

A thriving monsoon paddy field. 



စာမျေ်နော ၁၄ ၂၅-၈-၂၀၂၄

နိုင်ငံတျာစစ်မှုခရးရာအပြာပြာ

မင်းမျ ို း

ပါကစ္စတန်တပ်မသတာ်ေည်	 	 Sha-

heen-II	 သမမမပင်မှ	 သမမမပင်ပစ်	 ပဲ့ွိန်းဒုံး	

ကျည်ကို	သအာင်မမင်စွာစမ်းေပ်ပစ်လွှတ်	

နိုင်ခဲ့သကကာင်း	 	 သကကညာခဲ့ေည်ဟု	 	 The	

Defense	 Post	ေတင်းဌာနက	ဩဂုတ်		

၂၁	ရက်တွင်	သရးေားသြာ်မပခဲ့ေည်။

ဩဂုတ်	 ၂၀	ရက်တွင်	 မပုလုပ်ခဲ့ေည့်	

အေိုပါစမ်းေပ်မှုကို	 	 	 ပါကစ္စတန်နိုင်ငံ၊				

ကကည်းတပ်မဟာဗျူဟာတပ်ြွဲ့ကွပ်ကဲမှု	

နှင့်မဟာဗျူဟာစီမံကိန်းဌာနခွဲမှ	အကကီး	

တန်းအရာရှိများ				တက်သရာက်ကကည့်ရှု	

အားသပးခဲ့ကကေည်။

တရားဝင်ွုတ်မပန်ချက်တစ်ခုအရ	

Shaheen-II	 	 သမမမပင်မှ	 	 	 သမမမပင်ပစ	်

ပဲ့ွ န်ိးဒုံးကျည်၏		နည်းပညာပိင်ုးေိင်ုရာ	

အဂဂါရပ်များနှင့	်အလုံးစု	ံစွမ်းသောင်ရည်ကိ	ု

အတည်မပုရန်	 ရည်ရေယ်မခင်းမြစ်သကကာင်း		

ေရိေည်။		ွ ိုမ့ပင်	ပါကစ္စတန်ကကည်းတပ်	

တပ်ြွဲ့ဝင်များကို	 	 	 	တိုက်ပွဲဝင်တိကျမှု	

မမင့မ်ားသော	ပဲ့ွ န်ိးဒုံးကျည်စနစ်များနှင့	်		

အေားကျမြစ်သစရန်			သလ့ကျင့်သပးမခင်း	

လည်းမြစ်ေည်။	ေို့သော်	 	 ပါကစ္စတန်	

စစ်ဘက်က			စမ်းေပ်မှုရလဒ်ကိုွ တ်ုသြာ်	

သမပာကကားခဲ့မခင်းမရှိသပ။					မည်ေို့မြစ်သစ	

အေိပုါစမ်းေပ်မှုေည်	ပါကစ္စတန်ေမ္မတ		

Asif	Ali	Zardariနှင့်	၀န်ကကီးချုပ်		Sheh-

baz		Sharif		တို့က	ချးီမွမ်းမခင်းခံရေည့်						

အွင်ကရ	 	 သအာင်မမင်မှုမြစ်ရပ်အမြစ	်

ွုတ်မပန်ချက်တွင်	သြာ်မပွားေည်။

Shaheen-II	 သမမမပင်မှ	 	 သမမမပင်ပစ်	

ပဲ့ွိန်းဒုံးကျည်ေည်	 	 	 	 	 	 	ေမားရိုးကျ	

ေို့မဟုတ်	 	 	 	 နျူကလီးယားွိပ်ြူးများ					

ကို	 	 	 	 	ေယ်သောင်တိုက်ပွဲဝင်နိုင်သော				

ပါကစ္စတန်နိုင်ငံွုတ်	 	 	 ပဲ့ွိန်းဒုံးကျည်	

အမျ ိုးအစားမြစ်ေည်။	၎င်းေည်	နိုင်ငံ၏	

အသရးပါသော		 	 	 	 	အစိတ်အပိုင်းများကုိ	

လွှမ်းခခုံကာကွယ်နိုင်ရန်	 	 	 	လုံသလာက်	

သော	 	အကွာအသဝးစွမ်းသောင်ရည်မြင့	်

ကီလိုမီတာ	၁၅၀၀	 	 ိွ	 	 	တာလတ်ပစ	်

တိုက်ခိုက်မှုများအတွက်	 	 	 	 ဒီဇိုင်းွုတ	်

ွားသကကာင်း	ေိရေည်။	 	 	 	အစိုင်အခဲ	

သလာင်စာအင်ဂျင်မြင့်					သမာင်းနှင်ွား	

သောသကကာင့်			ရန်လိုသောပခိမ်းသမခာက်မှု	

များကကားတွင်	 	 	 	 	တိုက်ပွဲဝင်တိကျမှုနှင့်					

ရှင်ေန်ရပ်တည်နိုင်စွမ်းတို့ကို					မမှင့်တင်	

သပးနိုင်သကကာင်း	ေိရေည်။

အိန္ဒိယနှင့်				တင်းမာမှုများကကားတွင်	

ပါကစ္စတန်၏	 	 	 	 မဟာဗျူဟာသမမာက်	

အဟန့်အတားစွမ်းရည်ကိ	ု	မမှင့တ်င်နိင်ုရန်	

အတွက်	 စမ်းေပ်ပစ်လွှတ်ခဲ့မခင်းမြစ်နိုင်	

သကကာင်း			ေုံးေပ်ွားကကေည်။			Sha-

heen-II	 သမမမပင်မှ	 သမမမပင်ပစ်	 	 	 ပဲ့ွိန်း	

ဒုံးကျည်ွက်		ပိုမိုအေင့်မမင့်ဗားရှင်းမြစ်	

ေည့်	 Shaheen-III	ေည်	အကွာအသဝး	

ကီလိုမီတာ	၂၇၅၀	ွိ				ပစ်မှတ်များကို		

တိုက်ခိုက်နိုင်စွမ်းရှိေည်။	 	 	 	 	ယခုနှစ်				

အသစာပိင်ုးတွင်	ပါကစ္စတန်စစ်ဘက်ေည်	

ရန်ေူ့နယ်သမမအတွင်းေို့	 				နက်ရှိုင်းစွာ	

ဝင်သရာက်တိုက်ခိုက်နိုင်ရန်			ဒီဇိုင်းွုတ်	

ွားေည့်			 မပည်တွင်းွုတ်			Fatah-II			

ပဲ့ွ န်ိးဒုံးကျည်စနစ်ေစ်ကိလုည်း		သအာင်	

မမင်စွာစမ်းေပ်နိုင်ခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။

Shaheen-II	 	 သမမမပင်မှ	 သမမမပင်ပစ်	

ပဲ့ွိန်းဒုံးကျည်ေည်	 	 	 	ပါကစ္စတန်နိုင်ငံ			

ပဲ့ွ န်ိးဒုံးကျည်စနစ်များတွင်	မဟာဗျူဟာ	

သမမာက်	စွမ်းသောင်ရည်၏		ပင်မသကျာရိုး	

မြစ်ေည်။	 ၎င်းေည်	 ပါကစ္စတန်နိုင်ငံ၏	

လက်တုံ့မပန်	 	တိုက်ခိုက်နိုင်မှုစွမ်းရည်ကို			

မမှင့်တင်သပးနိုင်မည်မြစ်ကာ	 	 နျူကလီး	

ယား	 	အဟန့်အတားအမြစ်	အသရးကကီး	

သော	 	 	 	 	 စွမ်းအားစုတစ်ရပ်လည်းမြစ်	

သကကာင်း	ေိရေည်။

Pakistan Test-Launches Sha-

heen-II Surface-to-Surface Ballistic 

Missile ေို ဘာသာပပန်ဆိုေားပါသည်။

ပါြစ္စတန်နိုင်ငံြ Shaheen-II မြမြပင်မှ မြမြပင်ပစ် ပဲ့ထိန်းေုံးြျည်ြို မအာင်ြမင်စွာစမ်းသပ်ပစ်လွှတ်နိုင်ခဲ့

ရုရှားနိုင်ငံ			JSC	Concern	Kalash-

nikov	ကမု္ပဏေီည်		ဩဂတ်ု	၂၁	ရက်တွင်	

ရရှုားကာကွယ်သရးဝန်ကကီးဌာနနှင့	်	ချုပ်ေိ	ု

ွားသော	ေသဘာတစူာချုပ်များအတိင်ုး		

KUB-guided	loitering	munitions(ULM)

တိက်ုခိက်ုသရးဒရန်ုးများကိ	ုရရှုားစစ်ဘက်	

ွံ	 	 	အပပီးေတ်လွှဲသမပာင်းသပးအပ်နိုင်ခဲ့	

သကကာင်း	 Army	 Recognition	ေတင်း	

ဌာနက	ဩဂုတ်	 ၂၂	 ရက်တွင်	 	 သရးေား	

သြာ်မပခဲ့ေည်။	

Kalashnikov	ကမု္ပဏေီည်	ွ သိရာက်	

သော		စီမံခန့်ခွဲမှုနှင့်ွုတ်လုပ်မှုပိုင်းတွင်				

သခတ်မီ	 	အေင့်မမှင့်တင်သပးနိုင်ခဲ့ေည့	်

အတွက်	 	ကနဦးအစီအစဉ်ွက်	 	အသရ	

အတွက်	အသမမာက်အမမား	 	 	 ရုရှားနိုင်ငံ				

တပ်ရင်း၊	တပ်ြဲွ့များွ	ံသပးပိုန့ိင်ုခဲမ့ခင်းမြစ်	

သကကာင်း	 ွုတ်လုပ်ေူများ၏	သမပာကကား	

ချက်အရ	ေိရေည်။

Kalashnikov	ကုမ္ပဏီွုတ်	 KUB-

guided		Loitering	Munitions(ULM)		ဟ	ု

လူေိများသော	KUB	တိုက်ခိုက်သရးဒရုန်း	

များေည်	 	ရုရှားနိုင်ငံ၏		 	နယ်စပ်သဒေ	

များကိုကာကွယ်ရာတွင်			အသရးပါသော	

မဟာဗျူဟာသမမာက်	 	 	 	အခန်းကဏ္ဍမှ			

ပါဝင်သနေည်။			သခတ်မနီည်းပညာများနှင့	်

တိကျသော	 	 	 	တိုက်ခိုက်မှုစွမ်းရည်များ	

သပါင်းစပ်ွားေည့	်အေိပုါတိက်ုခိက်ုသရး	

ဒရုန်းများကို	 	 သရှ့တန်းစစ်မျက်နှာတွင်	

တပ်မြန့်အေုံးမပုသနပပီး	 	 	 	အွူးေမြင့	်

Kursk	 	သဒေတွင်	 	 	 	 	တပ်မြန့်ချွားခဲ့	

သကကာင်း	ေိရေည်။

KUB	ဒရုန်းများေည်	 	 	ေမားရိုးကျ			

ဒရန်ုးများနှင့မ်တဘူ	ဲ	ပစ်မှတ်များကိတုကိျ	

စွာ	တိက်ုခိက်ုြျက်ေီးနိင်ုရန်		သလွတွဲင်	

ပျဝံ၍ဲ		သမခရာခံွ န်ိးသကျာင်း၊		စစိစ်ခဲွမခား၊	

သြာ်ွတ်ုနိင်ုစွမ်းရိှေည်။	ွ ိေုို	့တိက်ုခိက်ု	

မှုမမပုလပ်ုမ	ီသလွတွဲင်ရပ်တန့်၍မြစ်သစ၊	

ပျေံန်း၍မြစ်သစ	 	 	 	 ပျဝံဲသနနိုင်စွမ်းေည်			

သအာ်ပသရတာများဘက်မှ	 	 	 	 	ဦးစားသပး	

ပစ်မှတ်များကို	 	 	 	အချနိ်နှင့်တစ်သမပးညီ	

သရေးချယ်နိုင်သစမည့်	 နည်းဗျူဟာသမမာက်

အားောချက်တစ်ရပ်ကို	 ပိုင်ေိုင်ွားသစ		

သကကာင်း	ေိရေည်။

KUB	ဒရန်ုးများ၏	ဒဇီိင်ုးေည်	မတညူ	ီ

သောမစ်ရှင်များအတွက်	 	လိုက်သလျာညီ	

သွွမြစ်စွာအေုံးမပုနိုင်သစရန်	 	 	 ြွဲ့စည်း	

တည်သောက်ွားေည်။	 	 ရိုးရှင်းသော်	

လည်း	 	အကကမ်းခံသော	 	ဒီဇိုင်းြွဲ့စည်းပုံ	

ေည်	 စစ်သမမမပင်အေုံးမပုမှုတွင်	အေင်	

သမပသချာသမွ့ စွာ	 	 	လုပ်သောင်နိုင်သစမည	်

မြစ်ေကဲ့ေို့	 	 	 	 	ွုတ်လုပ်ရာတွင်လည်း			

သနှာင့်သနှးကကန့် ကကာမှု	 	 	နည်းပါးမည်မြစ်	

သကကာင်း	ေိရေည်။

KUB	ဒရုန်းများတွင်	 	 	အေံေူညံမှု			

နည်းပါးသော	 	 	 	လျှပ်စစ်သမာ်တာများ	

တပ်ေင်ွားပပီး	 	အေံနှင့်အပူွွက်ရှိမှု	

များကိ	ုသလျှာခ့ျွားနိင်ုကာ		ရန်ေဘူက်မှ	

တန်မပန်သွာက်လှမ်းရန်	 	 	ပိုမိုခက်ခဲသစ	

မည်မြစ်ေည်။	၎င်းတို့ေည်	ပုံမှန်အလျင်	

နှုန်း	တစ်နာရီလျှင်	 	 	ကီလိုမီတာ	၈၀	မှ	

ကလီိမုတီာ	၁၃၀		မြင့	်မနိစ်	၃၀	ခန့်ပျေံန်း	

နိုင်စွမ်းရှိေည်။	 Payload	အသလးချနိ်	

ေုံးကီလိုဂရမ်ခန့်	 	 	ေယ်သောင်နိုင်ပပီး	

အသပါ့စားေံချပ်ကာယာဉ်များနှင့်	တပ်ြွဲ့	

ဝင်များကို	 	 	 	 	 	တိုက်ခိုက်သချမှုန်းရန်	

လုံသလာက်မှုရှိေည်။	လမ်းညွှန်စနစ်တွင်	

GPS	အကူအညီရယူွားကာ	ပစ်မှတ်ကို	

တိကျစွာတိုက်ခိုက်နိုင်သစေည်။	 	 ွ့ုိမပင်	

အေင့်မမင့်	 Optical	အာရုံခံကိရိယာများ		

အေုံးမပုမခင်းမြင့်	 	KUB		ဒရုန်းများေည်					

သရေ့လျားသနသောပစ်မှတ်များနှင့	်ရပ်တန့် 	

သနသောပစ်မှတ်များကို	 	 စိစစ်ခွဲမခားေိရှိ	

နိုင်ပပီး	သမခရာခံွိန်းချုပ်ွားနိုင်မည်မြစ်	

သကကာင်း	ေိရေည်။

KUB	ဒရုန်း၏		အဓိကအားောချက်	

များွဲမှ	တစ်ခုမှာ	Kamikaze	တိုက်ခိုက်	

မှုများကို	လုပ်သောင်နိုင်မခင်းမြစ်ေည်။	

ပစ်မှတ်တစ်ခကုိသုတွ့ရိှပပီးေည်နှင့	်ဒရန်ုး	

ေည်	 ပစ်မှတ်ေီေို့ဦးတည်ကာ	 	အရှိန်	

မပင်းမပင်းနှင့်	 ွိုးစိုက်ပျေံန်း၍	သြာက်ခွဲ	

ြျက်ေီးပစ်နိုင်ေည်။	 	 	 	ဤတိုက်ရိုက်	

တိုက်ခိုက်မှုနည်းဗျူဟာေည်	သဘးွွက်	

ေိုးကျ ိုး၊	ပျက်စီးေုံးရှုံးမှုကိသုလျာန့ည်းသစ

ပပီး	 	 	ေတ်မှတ်ွားသောပစ်မှတ်အသပါ်		

ွိသရာက်စွာ	 	 	 	 	 သချမှုန်းြျက်ေီးနိုင်သစ	

သကကာင်း		ေိရေည်။

Russia Delivers Large Number of 

KUB Loitering Munitions Particularly 

to Kursk ေိ ုဘာသာပပန်ဆိေုားပါသည်။

ရုရှားနိုင်ငံ Kalashnikov ြုမ္ပဏီြ KUB တိုြ်ခိုြ်မရးေရုန်းများြို ရုရှားစစ်ဘြ်ထံ လွှဲမြပာင်းမပးအပ်
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ဆန်

သရှေဘိုသဘးကျား	(သပါ်ေန်း)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀၀/၁၄၅၀၀၀

(တစ်အိတ်)

ပုေိမ်(သပါ်ေန်းသမွှး)(တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၁၁၀၀၀၀/၁၂၀၀၀၀

ြျာပုံ(သပါ်ေန်းသမွှး)	(တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၁၀၅၀၀၀/၁၁၀၀၀၀

မဂျမ်းသတာ(အေစ်)	(တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၁၀၃၅၀၀/၁၀၅၀၀၀

မသနာေုခ(အေစ်)(ပုေိမ်)(တစ်အိတ်)	ကျပ်	 ၈၁၀၀၀/၈၅၀၀၀

သနွဇီယာ(အေစ်)	(တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၇၄၅၀၀/၇၅၀၀၀

မသနာေုခ(အေစ်)(မတ္တရာ)(တစ်အိတ်)	ကျပ်	 	၆၅၀၀၀/၆၇၀၀၀

စားဆီ

ပဲေီ	(တစ်ပိဿာ)	 ကျပ်	 ၁၇၀၀၀/၁၇၅၀၀

နှမ်းေီ	(တစ်ပိဿာ)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀/၁၅၀၀၀

သနကကာေီ	(တစ်ပိဿာ)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀/၁၅၀၀၀

စေ်သုံးဆီ

ဒီဇယ်(ရိုးရိုး)	(တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၂၆၉၀

ဒီဇယ်(ပရီမီယံ)	(တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၃၂၈၀

ဓာတ်ေီ(တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၂၆၈၀

သအာက်တိန်း(၉၂)	(တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၃၀၅၅

သအာက်တိန်း(၉၅)	(တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၃၁၉၅

(သာ စေ်သုံးဆီဆိုင်၏ တေးနန်းများသာ ပြစ်ပါသည်)

အိမ်တဆာေ်ပစ္စည်းတေးနန်းများ

ဘိလပ်တပမ

အယ်ြာအမှတ်တံေိပ်	 	ကျပ်	 ၉၅၂၀

(တစ်အိတ်)

AAA	အမှတ်တံေိပ်	 ကျပ်	 ၉၅၀၀

(တစ်အိတ်)

Apache	အမှတ်တံေိပ်	 ကျပ်	 ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

Crown	အမှတ်တံေိပ်	 ကျပ်	 ၉၂၀၀

(တစ်အိတ်)

ကကံ့နှစ်သကာင်အမှတ်တံေိပ်	 ကျပ်	 ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

သံတချာင်း

တစ်မတ်လုံး	(တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၇၀၀၀၀၀

ငါးမူးလုံး	(တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀၀၀

ေုံးမူးလုံး(တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၃၁၀၀၀၀

သမခာက်မူးလုံး	(တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၃၀၀၀၀၀

ကျပ်လုံး	(တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၉၉၈၀၀၀

အိမ်မိုးသေပ်

(၆၊၇၊၈)သပ	ေိုဒ်များ	(တစ်သပ)	 ကျပ်	 ၁၃၀၀

(၉၊၁၀)သပ	ေိုဒ်များ	(တစ်သပ)	 ကျပ်	 ၁၃၅၀

(၁၁၊၁၂)သပ	ေိုဒ်များ	(တစ်သပ)	 ကျပ်	 ၁၅၀၀

	(၁၉၆)

မန္တမလးပမို့ ြုန်စည်မေးနှုန်းများ

ပေင့်ပြူ ဩဂုေ် ၂၄

	မသကးွတိင်ုးသဒေကကီး	မင်းဘူး	

ခရိုင်	 ပွင့်မြူပမို့နယ်	 သကျးလက်	

သဒေြံွ့ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီးဌာန	

က	 ၂၀၂၄	 -၂၀၂၅ဘဏ္ဍာနှစ်တွင	်

သကျးရောြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးလုပ်	

ငနး်စီမံကိနး်(VDP)	 	 ရန်ပံုသငွမြင့်	

အသကာင်အွည်သြာ်	 	 သောင်	

ရေက်သနေည့်	 	လက်ခုပ်သကျးရော	

အုပ်စု	သဒးဒရဲသကျးရော၌	သကျးရော	

တွင်းလမ်း	 	 	ကွန်ကရစ်ခင်းမခင်း	

လုပ်ငန်းများ	 	 	 သောင်ရေက်သနမှု			

အသမခအသနများကို	ဩဂုတ်	 ၂၃		

ရက်	 	 နံနက်ပိုင်းက	တာဝန်ရှိေူ	

များ				ကွင်းေင်းစစ်သေးခဲ့ေည်။

ွိုေို့	ကွင်းေင်းစစ်သေးရာ	

တွင်	ပွင့်မြူပမို့နယ်	 	 	သကျးလက်	

သဒေြံွ့ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီးဌာန

ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး			ဦးလှသဌးသမာင်	

နှင့	်စမီကံန်ိးတာဝန်ခဝံန်ွမ်းများ	

က	 	 	 သကျးရောြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရး

သကာ်မတဝီင်များနှင့အ်တ	ူသဒးဒရ	ဲ

သကျးရော၌	 	 	 သကျးရောတွင်းလမ်း	

ကွန်ကရစ်ခင်းမခင်းလုပ်ငန်းများ	

သောင်ရေက်သနမှု			အသမခအသနများ	

ကို	ကကည့်ရှုစစ်သေးေည်။

ွို့သနာက်	 	 	 ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး	

ဦးလှသဌးသမာင်က	သကျးရောြွံ့ပြိုး

တိုးတက်သရးသကာ်မတီဝင်များ၊	

သကျးရောေူ၊	 သကျးရောေားများနှင့်	

သတွ့ေုံကာ			ကွန်ကရစ်လမ်းခင်း	

မခင်း	 	 	လုပ်ငန်းသောင်ရေက်သနမှု	

အသမခအသနများနှင့်	 ပတ်ေက်၍	

အချနိ်မီပပီးစီးသရးအတွက်	လိုအပ်	

ေည့်	 	နည်းပညာများ		သေွးသနွး			

ညှိနှိုင်းသောင်ရေက်သပးခဲ့ေည်။	

သဒးဒရဲသကျးရော၌	အရှည်သပ	

၆၈၀၊	အကျယ်	 ၁၂	 သပ၊	အမမင့	်			

သမခာက်လက်မရှိကွန်ကရစ်လမ်း	

ခင်းမခင်းလပ်ုငန်းကိ	ုသကျးရောြံွ့ပြိုး	

တိုးတက်သရးလုပ ်ငန ်းစီမံကိန ်း	

(VDP)မြင့်	နိုင်ငံသတာ်ပံ့ပိုးသငွကျပ်	

၁၅	ေန်း၊	သကျးရောမပည်ေူွ ည့ဝ်င်	

သငွကျပ်	 ၅	 ဒေမ၄	ေန်း	 	 စုစု	

သပါင်းသငွကျပ်	 ၂ဝ	ဒေမ	၄	ေန်း	

မြင့	်ပမို့နယ်သကျးလက်သဒေြံွ့ပြိုး	

တိုးတက်သရးဦးစီးဌာနမှ	 နည်း	

ပညာပံ့ပိုးမှုမြင့်	ယခုနှစ်	ဩဂုတ်	

၁၅	ရက်က	စတင်သောင်ရေက်ခဲရ့ာ	

ယခုအခါ	လုပ်ငန်းများ	၆၉	ရာခိုင်	

နှုန်းပပီးစီးပပီမြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။

ေဲဝင်းနိုင်(တညာင်ဦး)

ပွင့်ြေူပမို့နယ် မေးေရဲမြျးရွာ၌ မြျးရွာတွင်းလမ်း ြွန်ြရစ်ခင်းြခင်း စစ်မဆး

 တမာ်လမမိုင်ေျွန်း ဩဂုေ် ၂၄

ဧရာဝတီတိုင်းသဒေကကီး	သမာ်	

လပမိုင်ကျွန်းပမို့နယ်မှ	 ရန်ကုန်	

သေးကွက်ေို့	 	 ဇူလိုင်လအတွင်း	

အုန်းေီးအနုအလုံးသရ	 ၈၀၀၀၀၀	

ွိ	တင်ပို့သရာင်းချနိုင်ခဲ့သကကာင်း	

သမာ်လပမိုင်ကျွန်းပမို့နယ်		အန်ုးေီး	

သရာင်းဝယ်သရးပဲွရုပံိင်ုရှင်	သဒါ်ချ ိုချ ို	

က	သမပာမပ၍	ေိရေည်။	

	 သမာ်လပမိုင်ကျွန်းပမို့နယ်မှ	

ရန်ကန်ုသေးကွက်ေို	့		ယခနှုစ်	ဇွန်	

လအတွင်း	အုန်းေီးအနုအလုံးသရ	

၅၀၀၀၀၀	ွိော	တင်ပို့သရာင်းချ	

နိုင်ခဲ့ပပီး	ဇူလိုင်	၁	ရက်မှ	၃၁	ရက်	

ွိ	တစ်လအတွင်း	အုန်းေီးအနု	

အလုံးသရ	 ၈၀၀၀၀၀	 ွိ	တင်ပို့ 	

သရာင်းချနိုင်ခဲ့သကကာင်း၊	 အေိုပါ	

တင်ပို့သရာင်းချခဲ့ရေည့်	အုန်းေီး	

အနုအလုံးသရ	၁၀၀	လျှင်သငွကျပ်	

၈၀၀၀၀	ွ 	ိ	သပါက်သေးရိှသကကာင်း	

ေိရေည်။	

"သမာ်လပမိုင်ကျွန်းပမို့နယ်က	

ွွက်ရှိတဲ့	 	 	သဒေွွက်ကုန်သတွ	

ကိ	ု	ရန်ကန်ုသေးကွက်ကိပု	ဲအဓကိ	

တင်ပိုသ့ရာင်းချသနပါတယ်။ရန်ကန်ု	

သေးကွက်ကို	ပပီးခဲ့တဲ့	ဇူလိုင်လွဲ	

မှာ	 	 	အုန်းေီးအနု	 	 	အလုံးသရ	

၈၀၀၀၀၀	ွိ		တင်ပို့သရာင်းချခဲ့ရ	

ပါတယ်။		လက်ရှိကေဂုတ်လွဲမှာ	

လဲ		အုန်းေီးအနုသတွဝယ်ယူအား	

သကာင်းသနပါတယ်။	 သဒေွွက်	

အုန်းေီးအနုသတွ	 	 ဝယ်လိုအား	

သကာင်းလာတဲအ့တွက်	စိက်ုပျ ိုးတဲ	့

ေူသတွအသနနဲ့	 	အုန်းေီးသတွကို	

ရင့်တဲ့ွိ	သစာင့်စရာမလိုပဲ	ဝင်သငွ	

ရရှိသနပါတယ်"ဟု	 	 သမာ်လပမိုင်	

ကျွန်းပမို့နယ်	အုန်းေီးသရာင်းဝယ်	

သရး	 	 	 ပွဲရုံပိုင်ရှင်	 	 သဒါ်ချ ိုချ ိုက	

သမပာမပေည်။	

	 သမာ်လပမိုင်ကျွန်းပမို့နယ်မှ	

ရန်ကန်ုသေးကွက်ေို	့အန်ုးေီးအန	ု

များပိုမို	တင်ပို့သရာင်းချသနရေည့်	

အတွက်	 ပွဲရုံပိုင်ရှင်များ၊	အုန်းေီး	

စိုက်ပျ ိုးသရးလုပ်ငန်းရှင်များ၊	ကုန်	

တင်ကန်ုချလပ်ုေားများ၊ကန်ုတင်	

ယာဉ်အငှားလိုက်ေူများ	အလုပ်	

အကိင်ုအေင်သမပသနသကကာင်း	သမာ်	

လပမိုင်ကျွန်းပမို့နယ်	 	 	 	အုန်းေီး	

သရာင်းဝယ်သရးပဲွရံုပုိင်ရှင်	 သဒါ်ချ ိုချ ို	

က	သမပာမပေည်။	တေျာ်တေျာ်လင်း

မမာ်လပမိုင်ြျွန်းပမို့နယ်မှ ရန်ြုန်မေးြွြ်သို့ ဇူလိုင်လအတွင်း 
အုန်းသီးအနုအလုံးမရ ၈၀၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့မရာင်းချနိုင်ခဲ့ 

 ပမင်းမ ူဩဂုေ် ၂၄

	 	 	 	 စစ်ကိုင်းတိုင်းသဒေကကီး	

စစ်ကိုင်းခရိုင်	 	 မမင်းမူပမို့နယ်တွင်	

ယခုနှစ်	 	 မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ၌	

အသစ့ွုတ်သမပာင်းနှင့်	 	 	 	 ြူးစား	

သမပာင်း	၈၉၄	ဧကွစိိက်ုပျ ိုးပပီးစီး	

ပပီမြစ်သကကာင်း	 စစ်ကိုင်းခရိုင်စိုက်

ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနမှ	ေိရေည်။

ယခနှုစ်	မိုးေီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာေီ	

၌	 မမင်းမူပမို့နယ်တွင်	အသစ့ွုတ်	

သမပာင်း	၇၆၁	ဧကနှင့ြ်ူးစားသမပာင်း	

၁၀၅၉	ဧက	စုစုသပါင်း	ဧက	၁၈၂၀	

စိုက်ပျ ိုးရန်	လျာွားပပီး	ယခုနှစ်	

ဇွန်လမှစတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ	ယသန့	

ွိ	အသစ့ွုတ်သမပာင်း	၆၅၂		ဧက	

နှင့ ် 	 	 	 ြူးစားသမပာင်း	 ၂၄၂	 ဧက	

စုစုသပါင်း	၈၉၄	 	ဧကွိ	စိုက်ပျ ိုး	

ပပီးစီးပပီမြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။

"ဒီနှစ်	 မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ	

မမင်းမူပမို့နယ်မှာ	 	 	 	အသစ့ွုတ	်

သမပာင်းနဲ့	ြူးစားသမပာင်းဧက	၁၀၀၀	

သကျာ်	စိက်ုပျ ိုးြို	့	လျာွားပါတယ်။	

ဒီသန့ွိ	 ၈၉၄	 ဧကစိုက်ပျ ိုးပပီးစီး	

ပပီမြစ်ပါတယ်။	 သမပာင်းေီးနှံသတွ	

မြစ်ွွန်းသအာင်မမင်ြို့အေိပညာ

သပးတာသတွ၊	 	 ပုိးမ ွှားသရာဂါကျ	

သရာက်မှုမရှိသစြုိ့	အေိပညာသပး	

သောင်ရ ေက်သပးသနပါတယ်"ဟု		

စစ်ကိုင်းခရုိင်	စုိက်ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာန	

ခရုိင်ဦးစီးမှူ း	 သဒါ်ေီတာလွင်က	

သမပာမပေည်။	

ယခုနှစ်	 	 မမင်းမူပမို့နယ်တွင်	

အသစ့ွုတ်သမပာင်းနှင့ ်	 	 	 ြူးစား	

သမပာင်းစိုက်သတာင်ေူများကို	 ပမို့	

နယ်စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနက	စိုက်	

ပျ ိုးသရးေိင်ုရာ	ေင်တန်းသပးမခင်း၊	

ကွင်းေရုပ်မပပွဲများ	 သောင်ရေက်	

သပးမခင်း၊					သြာငသမမာှင်သတာင်ပိုး	

ကကိုတင်ကာကွယ်သရး	 	 စေည့	်	

စိုက်ပျ ိုးသရးေိုင ်ရာများ	 	 အေိ	

ပညာသပးေွားမည်မြစ်ေည်။

မမင်းမပူမို့နယ်တွင်	အသစ့ွ တ်ု	

သမပာင်းနှင့ ်ြူးစားသမပာင်းစိုက်ပျ ိုး	

ရာတွင်			အသစ့ွုတ်သမပာင်း	တစ်	

ဧကလျှင်	တင်း	၅၀	သကျာ်ွွက်ရှိ	

ပပီး	 	 ြူးစားသမပာင်းတစ်ဧကလျှင်			

သမပာင်း	၁၅၀၀၀	သကျာ်	ွ ွက်ရှိပပီး	

တစ်	 ဧက	စိုက်ပျ ိုးပါက	ငါးေိန်း	

သကျာ်	 	 	ကုန်ကျစရိတ်ရှိသကကာင်း	

ေိရေည်။																								(၂၀၆)

ြမင်းမူပမို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုြ်ပျ ို းရာသီ၌ 
အမစ့ထုတ်မြပာင်းနှင့် ေူးစားမြပာင်း ၈၉၄ ဧြထိ စိုြ်ပျ ို းပပီးစီးပပီြေစ်

၂၅-၈-၂၀၂၄ စာမျေ်နော ၁၅

၂၄-၈-၂၀၂၄



စာမျက်နှာ ၁၆  ၂၅-၈-၂၀၂၄

ပြန်ကကားရေးဝန်ကကီးဌာန ပြည်ရောင်စုဝန်ကကီး ဦးရမာင်ရမာင်အုန်း အကကိမ်(၃၀)ရပမာက်  ြခုက္ကူစာရြဆု၊ ြခုက္ကူဦးအုံးရေ   

စာကကည့်တိုက်ဆုနှင့် ြညာေည်ချွန်ဆုချးီပမှင့်ြွဲအခမ်းအနားတွင် အမှာစကားရပြာကကားစဉ်။

ပြန်ကကားရေးဝန်ကကီးဌာန ပြည်ရောင်စုဝန်ကကီး ဦးရမာင်ရမာင်အုန်း  ြခုက္ကူစာရြ           

တစ်သက်တာဆုေ ဆောကကီးဦးတင့်လွင်(တက်လူ)ကိုယ်စား သားပေစ်သူ ဦးစည်သူလွင် 

အား  ရြးအြ်ချးီပမှင့်စဉ်။

ေန်ကုန်တိုင်းရေသကကီးအစိုးေအေွဲ့က ြခုက္ကူဦးအုံးရေတည်ရောင်ရသာ  ြခုက္ကူ   

စာရြဆုေန်ြုံရငွသို့   ရငွကျြ် ၇၅ သိန်းကို ေန်ကုန်တိုင်းရေသကကီး     လုံခခုံရေးနှင့် 

နယ်စြ်ရေးောဝန်ကကီး  ဗိုလ်မှူးကကီးဝင်းတင့်က ရြးအြ်လှူေါန်းစဉ်။

O ရေှ့ေုံးမှအဆက်
ဒတုယိတိင်ုးမှူး    ဗိလ်ုမှူးကြီးထွန်းထွန်းဦး၊    
ရန်ြုန်တိုင်းဒဒသကြီး     လုံခြုံဒရးနှင့် 
နယ်စပ်ဒရးရာဝန်ကြီး ဗိလ်ုမှူးကြီးဝင်းတင့၊်    
လူမှုဒရးရာဝန်ကြီး ဦးဒေးဒောင်၊ မမန်မာနုိင်ငံ 
စာဒရး ဆရာေသင်းနာယြများ၊    ဥြ္ကဋ္ဌ 
နှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊     ပြုြ္ကူဦးေုံးဒေ 
စာကြည့်တိုြ်ဒြာ်မတီဝင်များ၊   စာဒရး 
ဆရာ၊ ဆရာမကြီး များ၊ စာဒပဆရုပဂု္ဂိုလ်များ၊   
ပညာရည်ြျွန်ဆရု ဒြျာင်းသား၊ ဒြျာင်းသ ူ
များနှင့ ်ေတ်ိကြားထားဒသာ ဧည့သ်ည်ဒတာ် 
များ  တြ်ဒရာြ်ကြသည်။

ဦးစွာ          “စာဒပြဏ္ဍေတွြ်      
တန်ေိုးမေတ်မရနိုင်ဒသာ   ပြုြ္ကူစာဒပဆု 
Video Clip နှင့် ပါရီေိုလံပစ်ေွင့်ပွဲ၊    ပိတ်ပွဲ 
ေြမ်းေနား” Video Clip တို့ြို    မပသ    
သည်။  

ထို့ဒနာြ်      မပည်ဒထာင်စုဝန်ကြီး              
ဦးဒမာင်ဒမာင်ေုန်းြ    ေမှာစြားဒမပာ    
ကြားရာတွင်    ယဒန့  ဆုြျးီမမှင့်ပွဲတွင်   
တစ်သြ်တာ စာဒပဆေုပါေဝင် ဝတ္ထုရှည် 
ဆ၊ု   ဝတ္ထုတိ ုဒပါင်းြျုပ်ဆ၊ု  ြဗျာဒပါင်းြျုပ် 
ဆု၊ ြျမ်းစာဒပဆုနှင့် သုဒတသနစာဒပဆု 
စုစုဒပါင်း ၁၆ ဆုြို   ြျးီမမှင့ ်နိုင်ြဲ့သည့်  
ေတွြ်  ဆရုရိှသ ူစာဒရးဆရာ၊    ဆရာမကြီး 
များေတွြ် ဂဏ်ုယဝူမ်းဒမမာြ်ပါဒကြာင်း၊  
ဘာသာရပ်တိုင်းတွင်     ဆုရရှိဒသာစာမူ 
လြ်ရာများသည်  နိင်ုငနှံင့်  မပည်သေူတွြ် 
ရသ၊   သတုမေည့ဆ်ည်းဒပးမည့်      ဘဝလမ်း 

ညွှန်စာမူဒြာင်းများ     မေစ်ကြပါဒကြာင်း၊   
ဆုရရှိသူ ဆရာ၊ ဆရာမကြီးများေားလုံး  
မမိတိို၏့ြဒလာင်ေစွမ်းမေင့်   နိင်ုငတံိုးတြ် 
ေွံ့ဖေိုးဒရးလုပ်ငန်းများြုိ ဆတြ်ထမ်းပိုး 
ဒဆာင်ရွြ်နိုင်ကြပါဒစဟု  ဆန္ဒမပုေပ်ပါ 
ဒကြာင်း၊  ထိုနည်းတူ     ပညာရည်ြျွန်ဆု   
ရရိှကြဒသာ  သားငယ်၊    သမီးငယ်ဒလးများ 
ြိုလည်း      ဂုဏ်မပုမှတ်တမ်းတင်ေပ်ပါ 
ဒကြာင်း။

နိုင်ငံဒတာ်   စီမံေုပ်ြျုပ်ဒရးဒြာင်စီ  

ဥြ္ကဋ္ဌ နုိင်ငံဒတာ်ဝန်ကြီးြျုပ် ဗုိလ်ြျုပ်မှူးကြီး 
မင်းဒောင်လှိုင်ြ စာကြည့တ်ိြ်ုများေံွ့ဖေိုး
တိုးတြ်ဒရးြိ ုေားဒပးလျြ်ရိှပါဒကြာင်း၊ 
မမန်မာနိင်ုငတံစ်ဝန်းလုံးရိှ စာကြည့တ်ိြ်ုများ 
နှင့် တပ်မဒတာ်ောနြျုပ်များ၊     တပ်ရင်း၊ 
တပ်ေွဲ့စာကြည့်တိုြ်များေတွြ်   စာေုပ်   
စာဒစာင်များြိုလည်း  မကြာြဏလှူဒါန်း
ဒပးလျြ်ရိှပါဒကြာင်း၊   ယဒန့ေြမ်းေနား 
တွင်လည်း   လူထုသိပ္ပံြျမ်းေတွဲ(၆)နှင့် 
ေတွဲ(၇) တစ်မျ ိုးလျှင် ေုပ်ဒရ ၁၅၀၀ စီမေင့် 

စုစုဒပါင်း ေုပ် ၃၀၀၀ ြို ထပ်မံလှူဒါန်းပါ 
ဒကြာင်း၊  စာကြည့တ်ိြ်ုများ၏  ေြန်းြဏ္ဍ 
ေဒရးကြီးပုံနှင့် စာကြည့်တိုြ်ယဉ်ဒြျးမှု
ထွန်းြားဒရးြိုလုပ်ဒဆာင်ကြရန် လိုေပ်
ပုံြိုတိုြ်တွန်းဒလ့ရှိသြဲ့သို့     စာတတ် 
သူတိုင်းစာေတ်ကြဒရး၊ စာတတ်ရု၊ံ ေတတ် 
ပညာမပည့်ဝရုံသာမြ   စဉ်းစားဒတွးဒြါ်    
ဉာဏ်နှင့် ေသိပညာမပည့်ဝသည့်၊    ဗလ     
ငါးတန်မပည့်ဝဒသာ    လူငယ်များဒပါ်ထွြ် 
လာဒစဒရးေတွြ်  တာဝန်ရှိသူများေမပင် 
မိဘ၊ ဆရာပူးဒပါင်းဒဆာင်ရွြ်မှုြလည်း
ေဒရးကြီးပုံြို  ေဒလးထားမှာကြားဒလ့ 
ရိှပါဒကြာင်း၊  ထိုမ့ပင် ဒြျာင်းစာကြည့တ်ိြ်ု 
နှင့်  ရပ်ြွြ်စာကြည့တ်ိြ်ုများတိုးပွားဒရး 
ြို  စဉ်ဆြ်မမပတ်ဒဆာင်ရွြ်သွားရန်နှင့် 
စာဒပ၏  ေဒရးကြီးဒသာေြန်းြဏ္ဍြို  
ေဒလးထားရန်   မိမိတို့ြို  မှာကြားဒလ့ 
ရှိပါဒကြာင်း။

စာဒပ၏ေစွမ်းသတ္တသိည်  ေဒမာှင်ြွင်း 
ဖပီး       ေလင်းဒဆာင်နိုင်သည့်ေတွြ်                
နိုင်ငံဒတာ်  စီမံေုပ်ြျုပ်ဒရးဒြာင်စီဥြ္ကဋ္ဌ   
နိုင်ငံဒတာ်ဝန်ကြီးြျုပ်    ဗိုလ်ြျုပ်မှူးကြီး    
မင်းဒောင်လှိုင်နှင့်    ဇနီး  ဒဒါ်ကြူကြူလှ          
မိသားစုြ  ပြုြ္ကူဦးေုန်းဒေတည်ဒထာင် 
ဒသာ ပြုြ္ကူစာဒပဆုရန်ပုံဒငွသို့ ဒငွြျပ် 
သိန်း ၁၀၀ ြို ထည့်ဝင်လှူဒါန်းပါဒကြာင်း၊ 
ယဒန့ ေြမ်းေနားသို ့တြ်ဒရာြ်လာကြ 
ဒသာ    စာဒပပညာရှင်ကြီးများြလည်း    
စာဒပဗိမာန်ြ    ဒဆာင်ရွြ်လျြ်ရှိသည့်        

စာဒပေွံ့ဖေိုးဒရးလုပ်ငန်းများတွင်     ပါဝင်      
ြူညီေားမေည့်ဒပးကြပါဟု   ဒမတ္တာရပ်ြံ  
ေပ်ပါဒကြာင်းမေင့် ဒမပာကြားသည်။

ယင်းဒနာြ် နိင်ုငဒံတာ်စမီေံပ်ုြျုပ်ဒရး
ဒြာင်စီဥြ္ကဋ္ဌ      နိုင်ငံဒတာ်ဝန်ကြီးြျုပ်           
ဗိုလ်ြျုပ်မှူးကြီးမင်းဒောင်လှိုင်နှင့်    ဇနီး 
ဒဒါ်ကြူကြူလှ မိသားစုြ ပြုြ္ကူဦးေုံးဒေ 
တည်ဒထာင်ဒသာ   ပြုြ္ကူစာဒပဆုရန်ပုံ    
ဒငွသို့      လှူဒါန်းဒငွြျပ်   သိန်း ၁၀၀ ြို       
မပည်ဒထာင်စဝုန်ကြီး ဦးဒမာင်ဒမာင်ေန်ုးြ
ဒပးေပ်လှူဒါန်းရာ မမန်မာနိင်ုငစံာဒရးဆရာ
ေသင်းဥြ္ကဋ္ဌ      ပြုြ္ကူစာဒပဆုရန်ပုံဒငွ       
ကြီးကြပ်ဒရးဒြာ်မတီဥြ္ကဋ္ဌ ဦးေုန်းဒမာင် 
(မမင်းမူဒမာင်နုိင်မုိး)ြလည်းဒြာင်း၊ မမန်မာ 
နိုင်ငံစာကြည့်တိုြ်များသို့   လှူဒါန်းသည့် 
လထူသုပိ္ပြံျမ်းေတဲွ(၆)နှင့ ်(၇)တစ်မျ ိုးလျှင် 
ေပ်ုဒရ ၁၀၀၀ စ ီစစုဒုပါင်းေပ်ုဒရ ၂၀၀၀ ြိ ု
ဒပးေပ်လှူဒါန်းရာ   မမန်မာနိုင်ငံစာကြည့်      
တိုြ်ဒောင်ဒဒးရှင်းဥြ္ကဋ္ဌ      ဦးညွန့်ဒဆွ 
(ဒမာင်ဒဆွသြ်)ြ       လည်းဒြာင်း၊      
တပ်မဒတာ်တပ်ရင်း၊ တပ်ေွဲ့များ    လြ် 
ဒောြ်ရှိစာကြည့်တိုြ်များသို့  လူထုသိပ္ပံ 
ြျမ်းေတွဲ(၆)နှင့်  (၇)တစ်မျ ိုးလျှင် ေုပ်ဒရ 
၅၀၀ စ ီစစုဒုပါင်းေပ်ု ဒရ ၁၀၀၀ ြိ ုဒပးေပ် 
လှူဒါန်းရာ    ရန်ြုန်တိုင်းစစ်ောနြျုပ် 
ဒတုယိတိင်ုးမှူး  ဗိလ်ုမှူးကြီးထွန်းထွန်းဦးြ 
လည်းဒြာင်း  လြ်ြံရယူကြသည်။

ထိုဒ့နာြ် ရန်ြန်ုတိင်ုးဒဒသကြီးေစိုးရ 
ေေွဲ့ြ ပြုြ္ကူဦးေုံးဒေတည်ဒထာင်ဒသာ

ကိုဗစ်အလွန်ကာလ ယဉ်ကကေးမှုအကမွအနှစ်ခရီးစဉ်ကေသမေားတွင် ကရရှည်တည်တံ့ကသာ
ခရီးသွားလုပ်ငန်းကော်ကောင်ကရးကေွးကနွးပွဲသို့ ပပည်ကောင်စုဝန်ကကီး ကေါက်တာသက်သက်ခိုင် တက်ကရာက်

ရနပြည်ရတာ်  ဩဂုတ် ၂၄
ဟိုတယ်နှင့်  ြရီးသွားလာဒရးဝန်ကြီး    

ောန  မပည်ဒထာင်စုဝန်ကြီး    ဒဒါြ်တာ      
သြ်သြ်ြိုင်သည် ယမန်ဒန့နံနြ်ပိုင်းြ 
ပဂုဖံမို့ရိှ ဒရနွန်းဒတာ်ဟိတုယ်၌ြျင်းပသည့် 
မဲဒြါင်-လန်ြျန်း  ပူးဒပါင်းဒဆာင်ရွြ်ဒရး 
ေထူးရန်ပုံဒငွ-၂၀၂၃မေင့် ဒဆာင်ရွြ်သည့် 
ြိဗုစ်ေလွန်ြာလ ယဉ်ဒြျးမှုေဒမေွနှစ် 
ြရီးစဉ် ဒဒသများတွင် ဒရရှည်တည်တံဒ့သာ
ြရီးသွားလပ်ုငန်းဒော်ဒဆာင်ဒရး ဒဆွးဒနွးပဲွ 
(Seminar on Making Tourism More 
Sustainable in Cultural Heritage Desti-
nations in the Post Pandemic)ေွင့်ပွဲ  
ေြမ်းေနားသို့ တြ်ဒရာြ်သည်။

ေြမ်းေနားသို့   မမန်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာ    

တရတ်ုနိင်ုငသံေံမတ်ကြီး H.E. Ms. Ma Jia၊ 
ဟိုတယ်နှင့်  ြရီးသွားညွှန်ကြားမှုဦးစီးောန  
ညွှန်ကြားဒရးမှူးြျုပ်၊ နိုင်ငံမြားဒရးဝန်ကြီး 
ောနမှ တာဝန်ရှိသူများ၊   မဲဒြါင်-လန်ြျန်း      
ပူးဒပါင်းဒဆာင်ရွြ်ဒရး  ေေွဲ့ဝင်နိုင်ငံများ 
မေစ်ကြသည့ ်တရတ်ု၊ြဒမောဒီးယား၊ လာေိ၊ု 
မမန်မာနှင့ထ်ိင်ုးနိင်ုငတံိုမှ့ ြိယ်ုစားလှယ်များ၊ 
ဒညာင်ဦးြရိင်ုစမီေုံပ်ြျုပ်ဒရးေေဲွ့ဥြ္ကဋ္ဌနှင့် 
ေေွဲ့ဝင်များ၊ ောနဆိုင်ရာများမှ တာဝန်ရှိသူ   
များ၊မမန်မာနိုင်ငံြရီးသွားလုပ်ငန်းေေွဲ့ြျုပ်
ဥြ္ကဋ္ဌနှင့်  ညီဒနာင်ေသင်းများမှ ြိုယ်စား   
လှယ်များ တြ်ဒရာြ်ကြသည်။

ေြမ်းေနားတွင်  မပည်ဒထာင်စဝုန်ကြီး 
ြ  ေမှာစြားဒမပာကြားဖပီး မမန်မာနိုင်ငံ 
ဆိုင်ရာ      တရုတ်နိုင်ငံသံေမတ်ကြီး H.E.      



၂၅-၈-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၁၇

ပြန်ကကားရေးဝန်ကကီးဌာန ပြည်ရောင်စုဝန်ကကီး ဦးရမာင်ရမာင်အုန်းနှင့်  အကကိမ်(၃၀)ရပမာက် ြခုက္ကူစာရြဆု၊ ြခုက္ကူဦးအုံးရေ   

စာကကည့်တိုက်ဆုနှင့် ြညာေည်ချွန်ဆုချးီပမှင့်ြွဲအခမ်းအနားတက်ရောက်လာကကသူများ စုရြါင်းမှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ြုံရိုက်စဉ်။

နိင်ုငရံတာ်စမီအံြ်ုချုြ်ရေးရကာင်စဦက္ကဋ္ဌ      နိင်ုငရံတာ်ဝန်ကကီးချုြ်           ဗိလ်ုချုြ်မှူးကကီး 

မင်းရအာင်လိင်နှင့ ်ဇနီး ရေါ်ကကူကကူလှမိသားစုက   တြ်မရတာ်တြ်ေင်း၊   တြ်ေွဲ့ 

စာကကည့်တိုက်များသို့ လှူေါန်းသည့် လူေုသိြ္ပံကျမ်းအတွဲ(၆)နှင့်(၇) တစ်မျ ိုးလျှင် အုြ်ရေ 

၅၀၀ စီ စုစုရြါင်းအုြ် ရေ ၁၀၀၀ ကို  ပြန်ကကားရေးဝန်ကကီးဌာန ပြည်ရောင်စုဝန်ကကီး 

ဦးရမာင်ရမာင်အုန်း က ရြးအြ်လှူေါန်းစဉ်။

နိင်ုငရံတာ်စမီအံြ်ုချုြ်ရေးရကာင်စဦက္ကဋ္ဌ      နိင်ုငရံတာ်ဝန်ကကီးချုြ်           ဗိလ်ုချုြ်မှူးကကီး 

မင်းရအာင်လိင်နှင့်ဇနီး ရေါ်ကကူကကူလှမိသားစုက    ပမန်မာနိုင်ငံစာကကည့်တိုက်များသို့   

လှူေါန်းသည့် လူေုသိြ္ပံကျမ်းအတွဲ(၆)နှင့်(၇) တစ်မျ ိုးလျှင် အုြ်ရေ ၁၀၀၀ စီ စုစုရြါင်း 

အုြ်ရေ ၂၀၀၀ ကို ပြန်ကကားရေးဝန်ကကီးဌာန ပြည်ရောင်စုဝန်ကကီး ဦးရမာင်ရမာင်အုန်းက 

ရြးအြ်လှူေါန်းစဉ်။

ပြုြ္ကူစာဒပဆုရန်ပုံဒငွသို့   ဒငွြျပ် ၇၅       
သိန်းြို ရန်ြုန်တိုင်းဒဒသကြီး  လုံခြုံဒရး    
နှင့် နယ်စပ်ဒရးရာဝန်ကြီး    ဗိုလ်မှူးကြီး 
ဝင်းတင့်ြ ဒပးေပ်လှူဒါန်းရာ မမန်မာနိင်ုငံ
စာဒရးဆရာေသင်းဥြ္ကဋ္ဌ    ပြြု္ကူစာဒပဆ ု
ရန်ပုံဒငွကြီးကြပ်ဒရး      ဒြာ်မတီဥြ္ကဋ္ဌ             
ဦးေန်ုးဒမာင်(မမင်းမဒူမာင်နိင်ုမိုး)ြ လြ်ြ ံ
ရယဖူပီး စာဒပဆဒုရွးြျယ်ြဲမ့ှုနှင့ပ်တ်သြ်၍ 

ရှင်းလင်းဒမပာကြားသည်။
ဆြ်လြ်၍            ပြုြ္ကူစာဒပ           

တစ်သြ်တာဆုများြို      မပည်ဒထာင်စု   
ဝန်ကြီး  ဦးဒမာင်ဒမာင်ေုန်းြဒပးေပ်ရာ   
ဆရာကြီးဦးြင်ဒောင်    (ဒရှေဘိဘုာမထီြင် 
ဒောင်) ြိယ်ုစား သမီးမေစ်သ ူဒဒါ်သရေစီမ်ိး 
ဒောင်နှင့ ်   ဆရာကြီးဦးတင့လွ်င်(တြ်လ)ူ
ြိုယ်စား သားမေစ်သူ ဦးစည်သူလွင်တို့ြ 

လြ်ြံရယူကြသည်။
ယင်းဒနာြ်  တိုင်းဒဒသကြီး လုံခြုံဒရး 

နှင့် နယ်စပ်ဒရးရာဝန်ကြီး    ဗိုလ်မှူးကြီး 
ဝင်းတင့၊် တိင်ုးဒဒသကြီး လမူှုဒရးရာဝန်ကြီး 
ဦးဒေးဒောင်၊      ေဖမဲတမ်းေတွင်းဝန် 
ဦးဝင်းဒြျာ်ဒောင်၊    မမန်မာနိုင်ငံစာဒရး  
ဆရာေသင်းဥြ္ကဋ္ဌ   ဦးေုန်းဒမာင်(မမင်းမူ 
ဒမာင်နိုင်မိုး)နှင့် ဦးညွန့်တင်(ဒမာင်ဖငိမ်းသူ 

ကြို့ပင်ဒြာြ်)တိုြ့ ပြုြ္ကူစာဒပဆဝုတ္ထု 

ရှည်   ဒုတိယဆုရ ဒမတ္တာဒထွးဒနွးပါသည် 

ဝတ္ထုဒရးသားသူ ဆရာညိမ်းညို၊ ဝတ္ထုရှည် 

တတိယဆုရ    စိတ်ဝတ္ထုဒရးသားသူ ဆရာ 

ဒနစိုးဒသာ်၊  ဝတ္ထုတိုဒပါင်းြျုပ် ပထမဆုရ 

မုသားြျ ိုြျ ိုနှင့်     ေမြားဝတ္ထုတိုများြို 

ဒရးသားသ ူ  ဆရာေဒမသ့ား(နတ်ဒမာြ်)၊ 

ဝတ္ုထ တုိဒပါင်းြျုပ် ဒုတိယဆုရ ေတုိဆံုးဝတ္ုထ ၊ 

ေရှည်ဆုံးမပဇာတ်နှင့ ်ေမြားဝတ္ထုတိမုျားြိ ု

ဒရးသားသူ ဆရာြုိနီဒသွး(မန်းဖမို့)၊ ဝတ္ုထ တုိ 

ဒပါင်းြျုပ်     တတိယဆုရ ဒမွးရပ်ဒမမနှင့် 

သငူယ်ြျင်းနှင့် သတုရသဝတ္ထုဒပါင်းြျုပ်ြုိ

ဒရးသားသူ  ဆရာထွန်းလှိုင်(ဖမိုင်)၊  ြျမ်း     

စာဒပပထမဆုရ    ြုန်းဒဘာင်ဒြတ်စာဆို     

လြ်ဝသဲနု္ဒရ၏ ဘဝနှင့စ်ာဒပြုိဒရးသားသ ူ

ဆရာြိုတိုး(ရန်ြင်း)၊ ြျမ်းစာဒပ ဒုတိယ 

ဆရု ရတနာပုေံမ်ိဒရှ့ စြိံဒုရးသားသဆူရာ

ဦးဝင်းမမင့်ဒမာင်(လင်းေရုဏ်ဦး)၊    ြျမ်း 

ဆရာဒြာင်းနွဲ့၊ ြဗျာဒပါင်းြျုပ် ဒုတိယ 

ဆုရ ဒမွှးမမဂုဏ်ရည်စာပန်းသီြဗျာများြို

ဒရးသားသူ    ဆရာဒရှေမင်းသား(စစ်ြုိင်း)၊ 

ြဗျာဒပါင်းြျုပ် တတိယဆုရ ဘဝဒတးသံ 

ြဗျာများဒရးသားသူ ဆရာဒတာ်ြဒနာင် 

နိုင်နွယ်ဦး၊  သုဒတသနစာဒပ ဒုတိယဆုရ     

ဆိုြဒရးတီးရိုးရာြရီးြိုဒရးသားသူ ဆရာ 

ြိုဒဇာ်ဒေး(ယဉ်ဒြျးမှု)နှင့်    သုဒတသန      

စာဒပ တတိယဆုရ   လမပည့်ဒန့ေွားမမန်မာ    

လဒူြျာ်များြိဒုရးသားသ ူဆရာလြ်ယာ 

(ဒမတ္တာတံြွန်)တို့ြ   ဆုများလြ်ြံရယူ 

ကြသည်။

ထိုဒ့နာြ် ေကြမ်ိ (၃၀)ဒမမာြ် ပြြု္ကူ 

ဦးေုံးဒေစာကြည့်တိြ်ုစာေပ်ုဆရုရိှသမူျား

နှင့် ပြုြ္ကူဦးေုံးဒေပညာရည်ြျွန်ဆုရရှိသူ  

များြိ ုပြြု္ကူစာဒပဆရုန်ပုဒံငကွြီးကြပ်ဒရး

ဒြာ်မတီဒုတိယဥြ္ကဋ္ဌ(၁)ဦးသိန်းြိုင်ဦးနှင့် 

ယဉ်ဒြျးမှုဝန်ကြီးောန ေမျ ိုးသားယဉ်ဒြျး 

မှုနှင့်      ေနုပညာတြ္ကသိုလ်(ရန်ြုန်) 

ပါဒမာြ္ခြျုပ် ဒဒါြ်တာဒြသီဒထးွတို့ြ 

ဆမုျားဒပးေပ်ြျးီမမှင့ရ်ာ ြျွန်ဒတာ်သဒိသာ 

ြျွန်ဒတာ့်ရွာစာေုပ်ဒရးသားသူ    ဆရာ 

ြင်ဒမာင်ဝင်း(ေညာဒမမ)၊  သရဒဒွးလြကာ   

ေေွင့်ြျမ်းစာေုပ်ဒရးသားသူ    ဆရာသဲ၊ 

ေမျ ိုးသားယဉ်ဒြျးမှုနှင့်      ေနုပညာ 

တြ္ကသိုလ်(ရန်ြုန်)မှ ပညာသင်ဆုရရှိသူ  

မသန့်မေူမေူထွန်း(ဒုတိယနှစ် ပန်းြျပီညာ 

ောန)နှင့ ် ေမျ ိုးသားယဉ်ဒြျးမှုနှင့ ် ေနု 

ပညာတြ္ကသိုလ်(မန္တဒလး)မှ ပညာသင်ဆု  

ရရှိသူ  ဒမာင်မင်းသုဟန်ဒြျာ်(ဒုတိယနှစ် 

ပန်းြျပီညာောန)တို့ြ   ဆုများလြ်ြံရယူ 

ကြသည်။

ယင်းဒနာြ် စာဒပေလှူရှင်   ပြုြ္ကူ     

ဦးေုံးဒေြိုယ်စား ပြုြ္ကူစာဒပဆုရန်ပုံဒငွ   

ကြီးကြပ်ဒရးဒြာ်မတီ   ဒုတိယဥြ္ကဋ္ဌ(၁)         

ဦးသိန်းြိုင်ဦးြ    ရှင်းလင်းဒမပာကြားဖပီး 

ဆုရရှိသူများြိုယ်စား     ပြုြ္ကူစာဒပဆု      

သုဒတသနစာဒပ ပထမဆုရ        ဆရာ      

မာန်သစ်ဖငိမ်းြ  ဒြျးဇူးတင်စြားဒမပာ 

ကြားသည်။

ဆြ်လြ်၍    မပည်ဒထာင်စုဝန်ကြီး   

ဦးဒမာင်ဒမာင်ေန်ုးနှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားသည် 

ဆရုရိှသမူျားနှင့ေ်တ ူစဒုပါင်းမှတ်တမ်းတင် 

ဓာတ်ပုံရိုြ်ကြဖပီး ေြမ်းေနားတွင်  မပသ 

ထားသည့် ဆုရရှိသူများ၏   ဓာတ်ပုံများြို 

လှည့်လည်ကြည့်ရှုြဲ့ကြဒကြာင်း     သတင်း 

ရရှိသည်။                               (သတင်းစဉ်)

Ms. Ma Jia ြ ဂဏ်ုမပုေမှာစြားဒမပာကြား 
ြာ   မဲဒြါင်-လန်ြျန်းပူး ဒပါင်းညှိနှိုင်းဒရး
ရုံးေေဲွ့(မမန်မာ)မှ    ြိယ်ုစားလှယ်တစ်ဦးြ  
ေမှာစြားဒမပာကြားသည်။

ေဆိုပါဒဆွးဒနွးပွဲတွင်       မဲဒြါင်-    

လန်ြျန်းနိုင်ငံများမှ  ြရီးသွားလုပ်ငန်းနှင့်  
ယဉ်ဒြျးမှုေဒမေွနှစ်များ ထန်ိးသမ်ိးဒစာင့် 
ဒရှာြ်ဒရးဆိင်ုရာပညာရှင်များနှင့ဒ်ဆွးဒနွး
ပွဲတြ်ဒရာြ်လာသူများြ      ြရီးသွား          
လုပ်ငန်းမေင့်   ဒဒသတွင်းယဉ်ဒြျးမှုေဒမွ  

ေနှစ်ြရီးစဉ်ဒဒသများ     ဒရရှည်တည်တံ့    
ဒောင်ဒဆာင်ရွြ်မြင်း၊   ဒရရှည်တည်တံ့ 
ဒသာ    ြရီးသွားလုပ်ငန်းဆိုင်ရာ  ေဒလ့    
ေြျင့်ဒြာင်းများ မျှဒဝမြင်း၊ယဉ်ဒြျးမှု  
ေဒမွေနှစ်ြရီးစဉ်ဒဒသများ မမှင့်တင်မြင်း   
ြစိ္စရပ်များြိ ုေပိင်ုးသုံးပိင်ုးြဲွ၍ စြားဝိင်ုး 
ဒဆွးဒနွးမြင်းနှင့် ဒမးြွန်းများဒမးမမန်းမြင်း  
များ ဒဆာင်ရွြ်ြဲ့ကြသည်။

ယင်းဒနာြ် မပည်ဒထာင်စဝုန်ကြီးသည် 
မမန်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာ          တရုတ်နိုင်ငံ 
သံေမတ်ကြီး H.E. Ms. Ma Jia ြို ပုဂံဖမို့ရှိ  
ဒရနွန်းဒတာ်ဟိတုယ်၌ လြ်ြဒံတွ့ ဆုသံည်။ 

ဒတွ့ဆုံစဉ်   မမန်မာ-တရုတ်  နှစ်နိုင်ငံ     
ြရီးသွားလုပ်ငန်း  ပူးဒပါင်းဒဆာင်ရွြ်ဒရး   
နှင့်    ြရီးသွားမမှင့်တင်ဒရးဒဆာင်ရွြ်မှု   
ေဒမြေဒနများ၊ မဲဒြါင်း-လန်ြျန်းေေွဲ့ဝင်    
နိုင်ငံများေြျင်းြျင်း မမန်မာနိုင်ငံရှိ ပုဂံဖမို့    
ြဲ့သို့  ဒရှးဒဟာင်းယဉ်ဒြျးမှုေဒမွေနှစ်  
ဖမို့များြို ညီေစ်မဖမို့ဒတာ်များ (Sister 
Cities)ေမေစ်   ေဒြာင်ေထည်ဒော်ဒဆာင်     

ရွြ်နိုင်ဒရးဆိုင်ရာတို့ြို ရင်းနှီးပွင့်လင်းစွာ
ေမပန်ေလှန်ဒဆွးဒနွးြဲ့ကြသည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင်    မပည်ဒထာင်စုဝန်ကြီး   
သည်   ဝန်ကြီးောနပိုင်    ဟိုတယ်များနှင့် 
တုရင်ဒတာင်ဒမြရှိ Tuyin Villa Eco Farm 
ေပန်းဒမေစြန်း      ေဒြာင်ေထည်ဒော်   
ဒဆာင်ရွြ်ဒနမှုများြိ ု လှည့လ်ည်ကြည့ရ်ှု   
စစ်ဒဆးသည်။

ညပိုင်းတွင်     ြိုဗစ်ေလွန်ြာလ 
ယဉ်ဒြျးမှုေဒမွေနှစ် ြရီးစဉ် ဒဒသများ 
တွင် ဒရရှည်တည်တံဒ့သာြရီးသွားလပ်ုငန်း 
ဒော်ဒဆာင်ဒရးဒဆွးဒနွးပွဲသို့ တြ်ဒရာြ် 
လာကြသည့ ်တရတ်ု၊ြဒမောဒီးယား၊လာေိ၊ု 
မမန်မာနှင့်ထိုင်းနိုင်ငံတို့မှ   ြိုယ်စားလှယ်   
များြိ ုဟိတုယ်နှင့ြ်ရီးသွားလာဒရးဝန်ကြီး 
ောနြ တည်ြင်းဧည့ြ်သံည့ ်ညစာစားပဲွသို ့
တြ်ဒရာြ်      ေမှာစြားဒမပာကြားဖပီး    
မမန်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာ တရုတ်နိုင်ငံ သံေမတ် 
ကြီး၊ မဲဒြါင်-လန်ြျန်းေေွဲ့ဝင်နိုင်ငံများမှ    
ြိုယ်စားလှယ်များနှင့်ေတူ    ညစာသုံး    

ဒဆာင်ကြရာ ညစာစားပွဲေြမ်းေနားတွင်  
မမန်မာ့ရိုးရာ ယဉ်ဒြျးမှုေြေလှများမေင့်  
ဒေျာ်ဒမေတင်ဆြ်ြဲ့သည်။

ယဒန့နံနြ်ပိုင်းတွင်    မပည်ဒထာင်စု   
ဝန်ကြီးသည် ပဂုဒံဒသရိှ ောနဆိင်ုရာဝန်ထမ်း 
များ၊ ဟိုတယ်ဝန်ထမ်းများ၊ ဧည့်လမ်းညွှန်    
များ၊ ြရီးသွားလုပ်ငန်းနှင့်ဆြ်စပ်ေသင်း   
ေေွဲ့များ၊Bagan Plastic Campaign ေေွဲ့     
နှင့်ေတူ   ေားလုံးပူးဒပါင်းပါဝင်၍   ပုဂံ       
ဒရှးဒဟာင်းယဉ်ဒြျးမှု    နယ်ဒမမေတွင်း     
သန့်ရှင်းသာယာလှပဒစရန်နှင့်    ေမှိုြ်      
သရိုြ်ြင်းစင်ပဒပျာြ်ဒစရန် ရည်ရွယ်၍
သီရိပစ္စယာဟိုတယ်လမ်းဆုံမှ     စတင်၍       
မနူဟာဘုရားထိ   စုဒပါင်းေမှိုြ်ဒြာြ် 
ဒနမှုေဒမြေဒနြို    သွားဒရာြ်ကြည့်ရှု    
ေားဒပးသည်။

ေဆုိပါBagan Plastic Campaign ေေဲွ့   
သည် ေပတ်စဉ်   စဒနဒန့   နံနြ်တိုင်း        
စုဒပါင်း     ေမှိုြ်ဒြာြ်လျြ်ရှိဒကြာင်း   
သတင်းရရှိသည်။                  (သတင်းစဉ်)

စာဒပ တတိယဆုရ     ရုပ်ရှင်နှင့်နိုင်ငံဒရး၊               
ေမျ ိုးသားဒရးေြန်းြဏ္ဍြိ ု  ဒရးသားသ ူ 
ဆရာသြ်ဦးဒမာင်၊    သုဒတသနစာဒပ 
ပထမဆရု သဒရဒြတ္တရာပျူတို၏့   ဒရှေထည်၊      
ဒငွထည်  ယဉ်ဒြျးမှုေနုလြ်ရာများြို
ဒရးသားသ ူဆရာမာန်သစ်ဖငိမ်း(ဒရှးဒဟာင်း 
သုဒသတန)၊ ြဗျာဒပါင်းြျုပ် ပထမဆုရ
ဒရာင်နီသန်းြျနိ်ပန်းပွင့်ြျနိ်ြို ဒရးသားသူ 



စာမျေ်နော ၁၈  ၂၅-၈-၂၀၂၄

တနပပည်တော် ဩဂုေ်၂၄
Myanmar	Cyber	Security	Challenge	

2024	(အလွတ်တန်းအေင့်)					ပပိုင်ပွဲနှင့်	
ေိုက်ဘာလုံခခုံသရး	အေိပညာသပးဗီဒီယို	
ပပိုင်ပဲွ-၂၀၂၄(တက္ကေုိလ်အေင့်)ေုသပးပဲွကိ	ု
နံနက်	၉	နာရီက	သနမပည်သတာ်	ပို့သောင်	
သရးနှင့်									ေက်ေွယ်သရးဝန်ကကီးဌာန			
ရုံးအမှတ်(၂)၌ကျင်းပရာ			နိုင်ငံသတာ်စီမံ	
အုပ်ချုပ်သရးသကာင်စီအြွဲ့ဝင်								ဒုတိယ	

ဝန်ကကီးချုပ်နှင့	်ပိုသ့ောင်သရးနှင့ေ်က်ေွယ်	
သရးဝန်ကကီးဌာန						မပည်သွာင်စုဝန်ကကီး	
ဗိလ်ုချုပ်ကကီးမမွွန်းဦး	တက်သရာက်အမှာ	
စကားသမပာကကားပပီးြွင့်လှစ်သပးေည်။

ယင်းသနာက်	ေိုက်ဘာလုံခခုံသရးအေိ
ပညာသပးဗီဒီယိုပပိုင်ပွဲ-၂၀၂၄(တက္ကေုိလ်	
အေင့)်တွင်ေုရရိှသော			ဗဒီယီိြုိုင်များကိ	ု
မပေေည်။

ွ့ုိသနာက်ပွမေုရရိှသော	အမျ ိုးေား	

ယဉ်သကျးမှုနှင့်						အနုပညာတက္ကေိုလ်	
(မန္တသလး)မှ	မမမတ်သရှေစင်မှူး၊ဒုတိယေုရရိှ	
သော	အမျ ိုးေားယဉ်သကျးမှုနှင့	်အနပုညာ	
တက္ကေိလ်ု(မန္တသလး)မှ					သမာင်မပည်ပငမ်ိး	
သအာင်၊				တတိယေုရရှိသော						ရန်ကုန်	
ကွန်ပျူတာတက္ကေုိလ်မှ	သမာင်မမတ်မင်းခန့် ၊	
နှစ်ေိမ့်ေုရရိှသော	အမျ ိုးေားယဉ်သကျးမှု
နှင့်									အနုပညာတက္ကေိုလ်(မန္တသလး)	
မှ											သမာင်သကာင်းခန့်တင်သကျာ်နှင့်	

မပည်သွာင်စုတိုင်းရင်းေား				လူမျ ိုးများ	
စွမ်းရည်ြံွ့ပြိုးသရးဒီဂရီသကာလိပ်(စစ်ကုိင်း)	
မှ	သမာင်သစာဇင်လင်းွက်နှင့	်အကမဲြတ်	
ဒုိင်အမြစ်သောင်ရေက်ခ့ဲကကေူများကုိ	ဒုတိယ	
ဝန်ကကီးချုပ်နှင့	်				မပည်သွာင်စဝုန်ကကီးက	
ဂဏ်ုမပုေမုျားသပးအပ်ချးီမမှင့်ေ့ည်။			ယခ	ု
ေိုက်ဘာလုံခခုံသရးအေိပညာသပး	ဗီဒီယို	
ပပိုင်ပဲွတွင်	ပွမေရုရိှသော	ဗဒီယီိြုိင်ုကိ	ု
Cyber	Security	Brunei	က			တာဝန်ယူ	
သောင်ရေက်သော	ASEAN-JAPAN	Cyber	
Security	Awareness	Video	Competi-
tion	2024	တွင်	 မမန်မာနိုင်ငံကိုယ်စားမပု	
ယှဉ်ပပိုင်ေွားမည်မြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။

အခမ်းအနားေို့	မပည်သွာင်စုဝန်ကကီး	
များ၊	ဒတုယိဝန်ကကီးများ၊	အပမတဲမ်းအတွင်း	
ဝန်များ၊	ဌာနေိင်ုရာအကကီးအကမဲျား၊	ြတ်ိ	
ကကားွားေူများနှင့်		အေင်းအုပ်ချုပ်ေူ	
များ	တက်သရာက်ခ့ဲကကပပီး	Myanmar	Cyber		
Security	Challenge							ပပိုင်ပွဲဝင်များ	
ယှဉ်ပပိုင်သနမှုကို	 	 	 	 	လှည့်လည်ကကည့်ရှု	
အားသပးခဲ့ကကေည်။

Myanmar	Cyber	Security	Challenge	
ပပိုင်ပဲွေ့ုိ	တပ်မသတာ်နည်းပညာတက္ကေုိလ်၊	
တိုင်းသဒေကကီးနှင့်			မပည်နယ်အေီးေီးမှ	

နည်းပညာတက္ကေိုလ်များ၊				ကွန်ပျူတာ	
တက္ကေိုလ်များနှင့်				အစိုးရစက်မှုလက်မှု	
ေပိ္ပမံျားမှ	အေင်း	၂၅	ေင်း၊	သကျာင်းေား၊	
သကျာင်းေူ	 စုစုသပါင်း	 ၇၅	 ဦးတို့	 ပါဝင	်
ယှဉ်ပပိုင်ခဲက့ကကာ					U_SH3LLအေင်းက	
ပွမ၊					mm_cyb3r_s4g3	အေင်းက	
ဒုတိယနှင့်	 	 Cryptoknights	အေင်းက	
တတိယရရှိခဲ့ပပီး									ပို့သောင်သရးနှင့်	
ေက်ေွယ်သရးဝန်ကကီးဌာနမှ	တာဝန်ရိှေ	ူ
များက				ေုရရှိေူများကို				ေုများချးီမမှင့်	
သပးအပ်ခဲ့ကကေည်။	

မမန်မာနိုင်ငံတွင်			Myanmar				Cyber	
Security	Challenge	ပပိုင်ပဲွကုိ	၂၀၁၅	ခုနှစ်	
မှစတင်၍	နှစ်စဉ်ကျင်းပခဲ့ပပီး	ကိုဗစ်-၁၉	
သရာဂါ	အကန့်အေတ်သကကာင့	်၂၀၂၀	မပည့	်
နှစ်နှင့	်၂၀၂၁	ခနှုစ်တိုတွ့င်	ကျင်းပနိင်ုမခင်း	
မရိှခဲရ့ာမှ	၂၀၂၂	ခနှုစ်တွင်	မပန်လည်ကျင်းပ	
နိုင်ခဲ့ပပီး	ယခု	 ၂၀၂၄	ခုနှစ်တွင်	 	 ရှစ်ကကိမ်	
သမမာက်			ကျင်းပနိုင်မခင်းမြစ်သကကာင်းနှင့်	
ပပိုင်ပဲွမှအနိင်ုရွူးချွန်ေမူျားကိ	ုအာေယီ	ံ
သဒေတွင်းနိင်ုငမံျားတွင်					ကျင်းပမပုလပ်ု	
ေည့်	 	ေိုက်ဘာလုံခခုံသရးေိုင်ရာပပိုင်ပွဲ	
များေို	့သစလွှတ်ယှဉ်ပပိုင်လျက်ရိှသကကာင်း	
ေတင်းရရှိေည်။														(သေင်းစဉ်)

Myanmar Cyber Security Challenge 2024(အလွတ်တန်းအဆင့်)ပပိုင်ပွဲနှင့် ဆိုြ်ဘာလုံခခုံ မရး
အသိပညာမပးဗီေီယိုပပိုင်ပွဲ-၂၀၂၄(တြ္ကသိုလ်အဆင့်)ဆုမပးပွဲသို့ နိုင်ငံမတာ်စီမံအုပ်ချုပ်မရးမြာင်စီအေွဲ့ ဝင် 

ေုတိယဝန်ကြီးချုပ်နှင့် ြပည်မထာင်စုဝန်ကြီး ဗိုလ်ချုပ်ကြီးြမထွန်းဦး တြ်မရာြ်

တနပပည်တော် ဩဂုေ်၂၄

မပည်သွာင်စုသရေးသကာက်ပဲွသကာ်မရှင်	

နှင့်	မှတ်ပုံတင်ခွင့်မပုပပီးသော				နိုင်ငံသရး	

ပါတမီျားသတွ့ေုပဲွံအခမ်းအနားကိ	ုယသန့	

နနံက်	၉	နာရကီ	မပည်သွာင်စသုရေးသကာက်	

ပွဲသကာ်မရှင်ရုံး						အစည်းအသဝးခန်းမ၌	

ကျင်းပေည်။

အခမ်းအနားတွင်							မပည်သွာင်စု	

သရေးသကာက်ပွဲသကာ်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ	 ဦးကိုကို	

က	 မပည်သွာင်စုသရေးသကာက်ပဲွသကာ်မရှင်	

အသနမြင့်	သရေးသကာက်ပွဲအတွက်	သောင်	

ရေက်ရမည့်လုပ်ငန်းများကုိ	ကကိုတင်မပင်ေင်	

သောင်ရေက်လျက်ရှိပါသကကာင်း၊			နိုင်ငံသရး	

ပါတီများအသနမြင့်လည်းမိမိတ့ုိသောင်ရေက်	

ရမည့်လပ်ုငန်းများကိ	ုသောင်ရေက်နိင်ုသရး	

အတွက်				သေွးသနွးရန်သတွ့ေုံရမခင်းမြစ်	

ပါသကကာင်း။

နိုင်ငံသရးပါတီ						တည်သွာင်ခွင့်နှင့်	

မှတ်ပုံတင်ခွင့်များကို	 	 	 	 	ဥပသဒနှင့်အညီ	

ကျယ်ကျယ်မပန့် မပန့် 	စစိစ်ခွင့မ်ပုသပးလျက်	

ရှိပပီး			ယသန့ွိ	သလျှာက်ွားေည့်ပါတီ	

၆၇	ပါတီရှိပါသကကာင်း၊					ယင်းပါတီများ	

အနက်	မှတ်ပုတံင်ခွင့်မပုပပီးေည့ပ်ါတ	ီ၅၁	

ပါတီရှိပပီး	အေိုပါပါတီများွဲမှ	နိုင်ငံသရး		

ပါတီ	နှစ်ပါတီကို	မှတ်ပုံတင်ခွင့်ပယ်ြျက်	

သပးခဲ့ရေည့်အတွက်					လက်ရှိတည်ေဲ	

နိုင်ငံသရးပါတီ	၄၉	ပါတီရှိပါသကကာင်း၊နိုင်ငံ	

သရးပါတီ	 ၄၉	ပါတီအနက်	တစ်နိုင်ငံလုံး	

စည်းရုံးမည့ပ်ါတ	ီကိုးပါတနှီင့	်တိင်ုးသဒေ	

ကကီး	 ေို့မဟုတ်	 မပည်နယ်တစ်ခုအတွင်း	

စည်းရုံးမည့်							ပါတီ				၄၀	ရှိပါသကကာင်း၊	

တစ်နုိင်ငံလံုးစည်းရံုးမည့်ပါတီများနှင့်တုိင်း	

သဒေကကီးေ့ုိမဟုတ်	မပည်နယ်တစ်ခုအတွင်း	

စည်းရုံးမည့ပ်ါတမီျားေည်	နိင်ုငသံရးပါတီ

များမှတ်ပုံတင်မခင်းဥပသဒပုဒ်မ			၅(စ)နှင့်	

ပဒ်ုမ	၅(ဇ)တိုနှ့င့အ်ည	ီပါတဝီင်အင်အားနှင့	်

ပါတီရုံးခန်းများကိုမပည့်မီသအာင်ကကိုးစား

သောင်ရေက်ကကရန်	 	 	 	 	 	အသလးအနက်	

တုိက်တွန်းလိုပါသကကာင်း။

သကာ်မရှင်အသနမြင့	်နိင်ုင	ံသရးပါတမီျား	

ကို	မပဋ္ဌာန်းွားေည့်	ဥပသဒ၊	နည်းဥပသဒ	

များနှင့အ်ညမီြစ်သစရန်		သောင်ရေက်ရမည်	

မြစ်ေလိ	ုနိင်ုငသံရးပါတမီျား၏လိအုပ်ချက်	

များကိလုည်း	ဥပသဒနှင့အ်ည	ီကညူ	ီသောင်	

ရေက်သပးမည်မြစ်သကကာင်း၊	 နိုင်ငံသရးပါတီ	

များအသနမြင့်	မိမိပါတီကုိခုိင်မာအားသကာင်း	

သောပါတ၊ီ	မေဲန္ဒရှင်မပည်ေူက		ယုကံကည်	

အားကိုးသောပါတမီြစ်သအာင်	သောင်ရေက်	

ကကသစလိုသကကာင်းမြင့်	သမပာကကားေည်။

ေက်လက်၍မပည်သွာင်စုသရေးသကာက်	

ပွဲသကာ်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌက	သရေးသကာက်ပွဲစနစ်

ေိင်ုရာကစိ္စရပ်များ၊နိင်ုငသံတာ်က	အသမခခ	ံ

မဲစာရင်းများ	 မပည့်စုံမှန်ကန်သရးအတွက်	

ပံ့ပိုးသောင်ရေက်သပးသနေည့်	အသမခအသန	

များ၊	သကာ်မရှင်က		အသမခခံမဲစာရင်းများ	

မပည့်စံုမှန်ကန်သရးအတွက်	စဉ်ေက်မမပတ်	

သောင်ရေက်လျက်ရိှေည့	်	အသမခအသနများ၊	

အသမခခံမဲစာရင်းများနှင့်	 	 	 	 	 	စပ်လျဉ်း၍	

မပည်ွဲသရးဝန်ကကီးဌာန			အသွွသွွအုပ်	

ချုပ်သရးဦးစီးဌာနနှင့	်လဝူင်မှုကကီးကကပ်သရး	

နှင့်	 	 	 မပည်ေူ့အင်အားဝန်ကကီးဌာနတို့နှင့်				

ပူးသပါင်းသောင်ရေက်လျက်ရှိေည့်	အသမခ	

အသနများနှင့်												သရေးသကာက်ပွဲတွင်	

မလဲက်မှတ်မြင့ေ်ာမက				မမန်မာအလီက်	

ွသရာနစ်မဲသပးစက်မြင့်	 	 	 မဲသပးနိုင်သရး

သောင်ရေက်သနမှုများကိ	ု						ရှင်းလင်းသမပာ	

ကကားေည်။

ယင်းသနာက်						အခမ်းအနားေို့တက်	

သရာက်လာေည့်	 	 	နိုင်ငံသရးပါတီများက	

သေွးသနွးတင်မပကကပပီး	ကျင်းပမပုလပ်ုမည့်	

ပါတစီုဒံမီိကုသရစအီသွွသွသွရေးသကာက်	

ပဲွနှင့်စပ်လျဉ်း၍	မပည်သွာင်စုသရေးသကာက်	

ပဲွသကာ်မရှင်အသနမြင့	်မပင်ေင်သောင်ရေက်	

လျက်ရိှေည့်အသမခအသနများကုိ	သကာ်မရှင်	

ရုံးမှ					တာဝန်ရိှေတူစ်ဦးက							ရှင်းလင်း	

တင်မပေည်။

ွ့ုိသနာက်နုိင်ငံသရးပါတီများ၏သေွးသနွး	

တင်မပချက်များအသပါ်	 မပည်သွာင်စုသရေး

သကာက်ပဲွသကာ်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌက					မပန်လည်	

ရှင်းလင်းသေွးသနွးခဲ့ပပီး						နိဂုံးချုပ်အမှာ	

စကားသမပာကကားေည်။

အခမ်းအနားေို့											မပည်သွာင်စု	

သရေးသကာက်ပွဲသကာ်မရှင်					အြွဲ့ဝင်များ၊	

မပည်ွဲသရးဝန်ကကီးဌာန		အသွွသွွအုပ်	

ချုပ်သရးဦးစီးဌာနနှင့	်လဝူင်မှုကကီးကကပ်သရး	

နှင့်					မပည်ေူ့အင်အားဝန်ကကီးဌာနတို့မှ	

တာဝန်ရိှေူများ၊	မပည်သွာင်စုသရေးသကာက်	

ပွဲသကာ်မရှင်ရံုးမှတာဝန်ရှိေူများ၊နုိင်ငံသရး	

ပါတီ	၄၉	ပါတီမှ	ဥက္ကဋ္ဌများ၊	သခါင်းသောင်	

များနှင့်တာဝန်ရှိေူများ				တက်သရာက်ခဲ့	

သကကာင်း	ေတင်းရရိှေည်။			(သေင်းစဉ်)

ြပည်မထာင်စုမရွးမြာြ်ပွဲမြာ်မရှင်နှင့် နိုင်ငံမရးပါတီများ မတွ့ဆုံပွဲအခမ်းအနားြျင်းပ

¶ တေျာြုံးမေအဆေ်
မီတာ	၈၀၀၊	မီတာ	၂၀၀၊		အလျားခုန်၊	မီတာ	
၄၀၀	တန်းသကျာ်ပပိုင်ပဲွများကိ	ု							ယှဉ်ပပိုင်	
ကစားခဲ့ကကေည်။

ပပိုင်ပွဲများအပပီးတွင်				ေုချးီမမှင့်မခင်း	
အခမ်းအနားကို				ေက်လက်ကျင်းပရာ	
ယမန်သန့ကျင်းပခဲ့ေည့်				ပပိုင်ပွဲများမြစ်	

သော	 	အမျ ိုးေား	 မီတာ	၁၀၀၀၀	လမး်	
သလျှာက်၊	မီတာ	၃၀၀၀	ပပိုင်ပွဲများ၊	အမျ ိုး	
ေမီး	မီတာ	၅၀၀၀	လမ်းသလျှာက်ပပိုင်ပွဲ၊	
အမျ ိုးေား၊အမျ ိုးေမီး	 	 	ေံမပားဝိုင်းပစ်၊	
မီတာ	၄၀၀၊	တန်းမမင့်ခုန်၊	၁၀၀x၄	လက်	
ေင့်ကမ်းပပိုင်ပွဲများတွင်	 ပွမ၊	 ဒုတိယ	
နှင့်တတိယေုရရိှခ့ဲေူများကုိ		မပည်သွာင်စု	

ဝန်ကကီး၊	ဒုတိယဝန်ကကီးများနှင့်	မမန်မာနုိင်ငံ	
သမပးခုန်ပစ်အြွဲ့ချုပ်မှ	တာဝန်ရှိေူများက	
ေတုေံပ်ိနှင့	်သငေွားေမုျားကိ	ု		သပးအပ်	
ချးီမမှင့ခ်ဲပ့ပီး	မပည်သွာင်စဝုန်ကကီးက	နိင်ုငံ	့
ဂုဏ်သောင်						သမပးခုန်ပစ်လက်သရေးစင်	
အားကစားေမားသဟာင်းများကိ	ု			ဂဏ်ုမပု	
ချးီမမှင့်သငွများသပးအပ်ေည်။

ယသန့ပပိုင်ပဲွများအပပီးတွင်	မပည်နယ်နှင့်	
တိုင်းသဒေကကီးအေင်းများမှ	 	 	 	 	အေင့်	
ရပ်တည်မှုအသနမြင့်	 သရှေတံေိပ်	 သလးခု၊	
သငွတံေိပ်	သလးခု၊	သကကးတံေိပ်	နှစ်ခုမြင့်	
ရှမ်းမပည်နယ်အေင်းက	ပွမ၊	သရှေတေိံပ်	
သလးခု၊	သငွတံေိပ်	တစ်ခု၊				သကကးတံေိပ်	
ေုံးခမုြင့	်တနေဂာရတီိင်ုးသဒေကကီးအေင်း	

က	ဒုတိယ၊	သရှေတံေိပ်	ေုံးခု၊	သငွတံေိပ်	
သလးခု၊သကကးတံေိပ်သမခာက်ခုမြင့်	စစ်ကုိင်း	
တိုင်းသဒေကကီးအေင်းက		တတိယ၊	သရှေ	
တံေိပ်	နှစ်ခုမြင့်	မန္တသလးတိုင်းသဒေကကီး	
အေင်းက	 	 	 	 	 	 စတုတ္ထသနရာများတွင်	
ရပ်တည်နိုင်ခဲ့ကကသကကာင်း									ေတင်း	
ရရှေိည်။																									(သေင်းစဉ်)



သီရိလြောနိုင်ငံ ြိုလံဘိုပမို့၌ြျင်းပခဲ့သည့် မြုဋာရာမြမန်မာမြျာင်းတိုြ် နှစ်တစ်ရာြပည့်အထိမ်းအမှတ်ပွဲအခမ်းအနားနှင့် 
သာသနာမရးဆိုင်ရာအခမ်းအနားများသို့ ြပည်မထာင်စုဝန်ကြီး ဦးတင်ဦးလွင်တြ်မရာြ်ပပီး ရန်ြုန်ပမို့သို့ ြပန်လည်မရာြ်ရှိ

(၁၃)ကြိမ်မြမာြ် အာဆီယံပညာမရးဝန်ကြီးများ အစည်းအမဝးနှင့် ဆြ်စပ်အစည်းအမဝးများတြ်မရာြ်ရန်  
ြပည်မထာင်စုဝန်ကြီး မေါြ်တာညွန့်မေ ဦးမဆာင်မသာ ြိုယ်စားလှယ်အေွဲ့  ထိုင်းနိုင်ငံသို့ ထွြ်ခွာ

၂၅-၈-၂၀၂၄  စာမျေ်နော ၁၉

ေန်ေုန်  ဩဂုေ်  ၂၄
ောေနာသရးနှင့်	ယဉ်သကျးမှုဝန်ကကီး	

ဌာန		မပည်သွာင်စဝုန်ကကီး	ဦးတင်ဦးလွင်	
ဦးသောင်သော	ကိယ်ုစားလှယ်အြွဲ့ေည်	
ေီရိလကဂာ	 	 ဒီမိုကရက်တစ်ေိုရှယ်လစ	်	
ေမ္မတနိုင်ငံ	ကိုလံဘိုပမို့၌	ဩဂုတ်	 ၂၀	
ရက်မှ	၂၂	ရက်ွိကျင်းပခဲ့ေည့်	 	 မမန်မာ			
ေရာသတာ်	ဘဒ္ဒန္တဝိနယာလကဂာရစတင်
တည်သွာင်ခဲ့သော	 	 မမန်မာ့ဂုဏ်သောင်			
မကုဋာရာမ	 	 	 	 	 	 	 မမန်မာသကျာင်းတိုက်																				
နှစ်တစ်ရာမပည့်				အွိမ်းအမှတ်အခမ်း			
အနားနှင့်				အမခားောေနာသရးေိုင်ရာ				
အခမ်းအနားများေို့	 	 	 	 	တက်သရာက်ပပီး					
ယမန်သန့နံနက်ပိုင်းက	ေီရိလကဂာနိုင်ငံမှ	
ရန်ကုန်ပမို့ေို့	 	 	 	 	 	 သလသကကာင်းခရီးမြင့်													
မပန်လည်သရာက်ရိှရာ	ရန်ကန်ုအမပည်မပည်	
ေိုင်ရာသလေိပ်၌	 	 	 	 	 	ောေနာသရးနှင့်	
ယဉ်သကျးမှုဝန်ကကီးဌာနမှ	တာဝန်ရိှေမူျား	
က	ကကိုေိုကကေည်။

ဩဂုတ်	၂၀	ရက်တွင်	ကျင်းပခဲ့ေည့်		
မကုဋာရာမမမန်မာသကျာင်းတိုက်	 	 	 နှစ	်
တစ်ရာမပည့	်အွမ်ိးအမှတ်ပဲွအခမ်းအနား	
ေို့	 နိုင်ငံသတာ်ေံဃမဟာနာယကအြွဲ့						
ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ	သဒါက်တာဘဒ္ဒန္တစန္ဒနောရ၊	
ေီတဂူ	 	 	 	 	 	ကမ္ဘာ့ဗုဒ္ဓတက္ကေိုလ်များ၏	
အဓပိတ	ိသောဠေမသရှေကျင်ောေနာပိင်ု	
သဒါက်တာဘဒ္ဒန္တဉာဏဿိရ၊ရှမ်းမပည်နယ်	
ဗဒု္ဓတက္ကေိလ်ုပါသမာက္ခချုပ်	သအာက်စြိုဒ့်	
ေရာသတာ်		သဒါက်တာ		ဘဒ္ဒန္တဓမ္မောမိ၊				
ေီရိလကဂာနိုင်ငံ	ကိုလံဘိုပမို့မှ	ရာမာညနိ	
ကာယ	မဟာနာယကေရာသတာ်		ဘဒ္ဒန္တ	
မကသုလသဝဝမိလ၊	သကာသ့တးဗဒု္ဓဘာော	
အြွဲ့ချုပ်၏			ဒုတိယနာယက	ေရာသတာ်	
ဘဒ္ဒန္တကိတုာပတီသိယရာဟလုာ၊			ကလျာ	
ဏီယဗုဒ္ဓတက္ကေိုလ်၏	 	 	 	ပါသမာက္ခချုပ်	
ေရာသတာ်	 	 	 	 	 သကာလုပိတိသယမဟိန္ဒ			
အမှူးမပုသော	ေရာသတာ်၊ေံဃာသတာ်များ	
နှင့်	ေီလရှင်ေရာကကီးများ၊မပည်သွာင်စု
ဝန်ကကီး	ဦးတင်ဦးလွင်၊			ေီရိလကဂာနိုင်ငံ				
ပိုသ့ောင်ေက်ေယွသ်ရးနငှ့်	မပနက်ကားသရး	
ဝန်ကကီးဌာန		ဝန်ကကီး			သဒါက်တာဗန္ဓုလ				
ဂုဏဝါသဒန၊	 	 	 	 	ေီရိလကဂာနိုင်ငံေိုင်ရာ								
မမန်မာနုိင်ငံေံအမတ်ကကီး	သဒါ်မာလာေန်း	

ေန်ေုန်  ဩဂုေ်  ၂၄
ပညာသရးဝန်ကကီးဌာန	 မပည်သွာင်စု	

ဝန်ကကီး	သဒါက်တာညွန့်သြ	ဦးသောင်သော	
ကိုယ်စားလှယ်အြွဲ့ေည်	 	 	 	 ွိုင်းနိုင်ငံ	
ဘူရီယမ်ပမို့တွင်	ဩဂုတ်	 ၂၅	ရက်မှ	 ၂၆	
ရက်ွိကျင်းပမည့်	 	 	 	 (၁၃)ကကိမ်သမမာက်	
အာေီယံပညာသရးဝန်ကကီးများ			အစည်း	
အသဝး၊	(၇)ကကမ်ိသမမာက်	အာေယီအံသပါင်း	
ေုံးနိင်ုငမံျား	ပညာသရးဝန်ကကီးများအစည်း	
အသဝးနှင့်	 ၇	 ကကိမ်သမမာက်	 	အသရှ့ အာရှ	
ပညာသရးဝန်ကကီးများ	 	 	 ွိပ်ေီးအစည်း			
အသဝးတို့ေို့တက်သရာက်ရန်	 	 	 	 	ယသန့	
နနံက်	၆	နာရတွီင်	ရန်ကန်ုပမို့မှ	ွ ိင်ုးနိင်ုင	ံ
ဗန်သကာက်ပမို့ေို့	 သလသကကာင်းခရီးမြင့်	
ွွက်ခွာေွားေည်။	

မပည်သွာင်စဝုန်ကကီး	ဦးသောင်သော	

ွိုက်၊	 မမန်မာနိုင်ငံေိုင်ရာ	 	ေီရိလကဂာ								
နိင်ုငေံအံမတ်ကကီး	မစ္စပရာဗာချနီပွီန်နသပ	
ရုမ၊	သကျာင်းအကျ ိုးသတာ်သောင်အြွဲ့နှင့်
အလှူရှင်များ	တက်သရာက်ကကေည်။

အခမ်းအနားမစတင်မီ	 	မကုဋာရာမ				
မမန်မာသကျာင်းတိုက်အတွင်း				သကျာင်း	
တိုက်ကိုတည်သွာင်ခဲ့သော	 	 	 	 မမန်မာ	
ေရာသတာ်	ဘဒ္ဒန္တဝနိယာလကဂာရ၏ရပ်ုတ	ု
နှင့်	 	 	 	ကမ္ပည်းသမာ်ကွန်းသကျာက်စာကို				
ေီတဂူကမ္ဘာ့ဗုဒ္ဓတက္ကေုိလ်များ၏	အဓိ	
ပတိ	 	 	 သောဠေမသရှေကျင်ောေနာပိုင်				
သဒါက်တာဘဒ္ဒန္တဉာဏဿိရ၊ရှမ်းမပည်နယ်	
ဗဒု္ဓတက္ကေိလ်ုပါသမာက္ခချုပ်	သအာက်စြိုဒ့်	
ေရာသတာ်	သဒါက်တာ	ဘဒ္ဒန္တဓမ္မောမနှိင့်	
မပည်သွာင်စဝုန်ကကီး	ဦးတင်ဦးလွင်တိုက့	
အသမွှးနံ့ောရည်များ	ပက်ြျန်းြွင့လှ်စ်သပး	
ခဲ့ေည်။

ွို့သနာက်	 	 	အခမ်းအနားေို့တက်	
သရာက်လာကကေည့်	 	 	 ဧည့်ပရိေတ်များ				
က			နိုင်ငံသတာ်ေံဃမဟာနာယကအြွဲ့						
ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ		သဒါက်တာဘဒ္ဒန္တစန္ဒနောရ	
ွမှံ	ငါးပါးေီလခယံသူောက်တည်ကကပပီး
သကျာင်းတိုက်တွင်		လက်ရှိေီတင်းေုံး၍
ပညာေင်ကကားသနသော			ေင်တန်းေား			
ေရာသတာ်	ဘဒ္ဒန္တကိတ္တိောရက	မကုဋာ				
ရာမမမန်မာသကျာင်းတိုက်တွင်	ပညာေင််			
ကကားခဲ့မှုများ၊	သကျာင်းတိုက်တည်သွာင်	

ကိုယ်စားလှယ်အြွဲ့ကို	 သကျာင်းမပင်ပနှင့်	
တစ်ေက်တာ	 	 	 	 	 	 	 ပညာသရးဦးစီးဌာန																			
ညွှန်ကကားသရးမှူးချုပ်	ဦးသကျာ်ဝင်း၊ရန်ကုန်	
တက္ကေိလ်ု၊	ရန်ကန်ုအသရှ့ပိင်ုးတက္ကေိလ်ု၊		
ရန်ကုန်အသနာက်ပိုင်း	 	တက္ကေိုလ်တို့မှ	
ပါသမာက္ခချုပ်များ၊	ရန်ကန်ုတိင်ုး			သဒေကကီး	
အသမခခံပညာဦးစီးဌာန			ပညာသရးမှူးနှင့်	
တာဝန်ရှိေူများက		ရန်ကုန်အမပည်မပည်	
ေိုင်ရာသလေိပ်၌	 	 ပို့သောင်နှုတ်ေက်ခဲ့		
ကကေည်။	

	 မပည်သွာင်စုဝန်ကကီး	 	 	 	 နှင့်အတူ	
သလ့လာေန်းစစ်အကဲမြတ်သရးဦးစီးဌာန	
ဒုတိယညွှန်ကကားသရးမှူးချုပ်နှင့်	အေင့်	
မမင်ပ့ညာဦးစီးဌာန		ဒတုယိညွှနက်ကားသရး	
မှူးချုပ်တို့	လိုက်ပါေွားကကေည်။

အေိုပါ	 	 	 	 	 	 	 	 	အစည်းအသဝးကို																								

ခဲသ့ော	ေရာသတာ်ကကီးများနှင့ေ်က်လက်	
ွိန်းေိမ်းသစာင့်သရာှက်ခဲ့ေည့်	 	 	 	 	 	 စီမံ	
အပ်ုချုပ်သရးနာယကအြဲွ့	ေရာသတာ်ကကီး	
များ၏			ဂဏ်ုသကျးဇူးကိ	ုချးီမွမ်းြတ်ကကား			
ပူသဇာ်ေည်။

ယင်းသနာက်	 	 	 	 	 	ေီတဂူကမ္ဘာ့ဗုဒ္ဓ	
တက္ကေိုလ်များ၏အဓိပတိ			သောဠေမ	
သရှေကျင်ောေနာပိုင်			သဒါက်တာ	ဘဒ္ဒန္တ	
ဉာဏိဿရ၊	 	 	 သအာက်စြို့ဒ်ေရာသတာ်	
သဒါက်တာဘဒ္ဒန္တဓမ္မောမိ၊					ေီရိလကဂာ	
နိင်ုင	ံေျှမ်းနကိာယသကာသ့တးဗဒု္ဓဘာော
အြွဲ့ချုပ်	 	 	 	 	ဒုတိယနာယကေရာသတာ်						
ဘဒ္ဒန္တ	 	 	ကိုတာပီတိသယရာဟုလာတို့က					
ဩဝါဒကွာများ	 	 မမက်ကကားသတာ်မူပပီး				
ေီရိလကဂာနိုင်ငံ	ပို့သောင်ေက်ေွယ်သရး	
နှင့်	 မပန်ကကားသရးဝန်ကကီးဌာန	 	 	 ဝန်ကကီး	
သဒါက်တာဗန္ဓုလဂုဏဝါသဒနက	သကျာင်း	
တိုက်၏	 	 	 နှစ်တစ်ရာမပည့်အခမ်းအနား					
ကျင်းပနိုင်မခင်းအတွက်	 	 	 	 	 	 	 	 ဂုဏ်ယူ	
ဝမ်းသမမာက်သကကာင်းသလျှာက်ွားေည်။

ေက်လက်၍	 မပည်သွာင်စုဝန်ကကီး				
ဦးတင်ဦးလွင်က	 	 မမန်မာနိုင်ငံနှင့်	 ေီရိ					
လကဂာ	နှစ်နိင်ုငခံျစ်ကကည်ရင်းနှီးမှုခိင်ုပမ၍ဲ	
ဗုဒ္ဓောေနာသတာ်ေိုင်ရာ	 	ကိစ္စရပ်များ				
အမပန်အလှန်	 	ပူးသပါင်းသောင်ရေက်နိုင်ပါ			
သစသကကာင်း	ေသုတာင်းသမတ္တာပိုသ့လျှာက်	
ွားေည်။

“ဒစ်ဂျစ်တယ်သခတ်	 	 	 	 ပညာသရးအေွင်					
ကူးသမပာင်းသရး”	 	ဟူသောသခါင်းစဉ်မြင့်	
ွိုင်းနိုင်ငံက	 	 	ေဘာပတိအမြစ်သောင်	

ွို့သနာက်	 မပည်သွာင်စုဝန်ကကီးနှင့်	
တာဝန်ရိှေူများ၊	အလှူရှင်များက	ေတီဂ	ူ
ေရာသတာ်ကကီးအမှူးမပုသော	ေရာသတာ်၊	
ေဃံာသတာ်များအား	လှူြွယ်ဝတ္ထုပစ္စည်း	
များ	ေက်ကပ်လှူဒါန်းခဲ့ပပီး		သကျာင်းစီမံ				
အပ်ုချုပ်သရးနာယကအြဲွ့က	အခမ်းအနား	
ေို့	 	 	 	 	 	 	 	တက်သရာက်လာကကေူများကို	
အမှတ်တရလက်သောင်များ	 	 	 မပန်လည်	
သပးအပ်ခဲ့ေည်။

ညသနပိုင်းတွင်	မပည်သွာင်စုဝန်ကကီး	
ေည်	 	 ေီရိလကဂာနိုင်ငံ	 	 	ကိုလံဘိုပမို့ရှိ						
မမန်မာေံရုံးေိုသ့ရာက်ရိှကာ	ေံရုံးဝန်ွမ်း	
များနှင့ရ်င်းရင်းနီှးနီှးသတွ့ေုပံပီး	နိင်ုငသံတာ်	
၏	သကျးဇူးေစ္စာကိုသစာင့်ေိပပီး	 	ကျရာ				
တာဝန်များကို	 	 စည်းလုံးညီညွတ်စွာမြင့်
တာဝန်ွမ်းသောင်ရင်း	အမျ ိုး၊		ဘာော၊	
ောေနာအကျ ိုးအတွက်	 	 	စွမ်းစွမ်းတမံ			
ကကိုးပမ်းအားွုတ်ကကရန်	 	 	သမပာကကားခဲ့		
ေည်။

ဩဂုတ်	 ၂၁	ရက်တွင်	 မပည်သွာင်စု	
ဝန်ကကီးနှင့်အြွဲ့ေည်	 	ကန္ဒီပမို့စွယ်သတာ်			
တိုက်ရှိ	ဗုဒ္ဓမမတ်စွယ်သတာ်အား	 	ြူးသမမာ်			
ကကည်ညိုပပီး	 	 	 	 	အလှူသငွများသပးအပ်					
လှူဒါန်း၍	 	 	 	 စွယ်သတာ်တိုက်အတွင်းရှိ					
မမန်မာနိင်ုငမံပခန်းအပါအဝင်	နိင်ုငအံလိက်ု	
ဗုဒ္ဓဘာောနှင့်	ေက်ေိုင်ေည့်မပခန်းများ
ကိုကကည့်ရှုသလ့လာခဲ့ေည်။	ယင်းသနာက်	

ရေက်ပပီး	 	 	အာေီယံအြွဲ့ဝင်နိုင်ငံများနှင့်	
သေွးသနွးြက်နိင်ုငမံျားမှ	ပညာသရးဝန်ကကီး	
များနှင့်	အေင့်မမင့်အရာရှိကကီးများ	တက်	

ကန္ဒီပမို့အတွင်းရှိ	 	 	ကန္ဒီမမန်မာသကျာင်း				
ေရာသတာ်	ဘဒ္ဒန္တအာစဏိ္ွဏ ေွံားသရာက်	
ြူးသမမာ်ကကည်ညို၍	လှူြွယ်ဝတ္ထုပစ္စည်း		
များ	ေက်ကပ်လှူဒါန်းေည်။	

ေက်လက်၍	ောေနာနှစ်	၄၅၀	တွင်	
အရှင်မဟာဓမ္မရက္ခိတ					အမှူးမပုသော					
ရဟန္တာမသွရ်အပါးငါးရာက	သပရေက်သပါ်	
တွင်	စတတု္ထအကကမ်ိ	ေဂဂါယနာတင်ခဲေ့ည့်	
မလယဇနပဒ်ု၊	အသလာကသကျာက်သတာင်	
နှင့်	 ရှင်မဟာဗုဒ္ဓသဃာေလိုဏ်ဂူတို့အား
ေွားသရာက်ြူးသမမာ်ကကည်ညိုပပီး	မာတသလ	
အနုဝိဟာရသကျာင်းတိုက်	 	ေရာသတာ်	
ဘဒ္ဒန္တအလဝူဟိာသရေဗာနမ်ကာရ(Ven-
arable	Aluvihare	Savanamkara	Maha	
Thero)ွံ	 	 	 	 	 	လှူြွယ်ဝတ္ထုပစ္စည်းများ	
ေက်ကပ်လှူဒါန်းခဲ့ေည်။

ဩဂုတ်	၂၂	ရက်တွင်			မပည်သွာင်စု	
ဝန်ကကီးနှင့်အြွဲ့ေည်			 	ေီရိလကဂာနိုင်ငံ	
သကလနယိပမို့ရိှ	သကလနယိေိမ်သတာ်ကို
လှည့လ်ည်ြူးသမမာ်ကကည်ညို၍	ရာဇမဟာ	
ဝိဟာရသကျာင်းတိုက်ေရာသတာ်	 	ဘဒ္ဒန္တ	
သကာလုပိတိသယမ	 	 	ဟိန္ဒေံဃရက္ခိွံ							
လှူြွယ်ဝတ္ထုပစ္စည်းများ								ေက်ကပ်	
လှူဒါန်းခဲ့ေည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင်	 	 	 	ေီရိလကဂာနိုင်ငံ	
ကိုလံဘိုပမို့	 	 	 	 	 	 	သကာ့သတးဗုဒ္ဓဘာော						
အြွဲ့ချုပ်ခန်းမ၌ကျင်းပေည့်								ေီတဂူ	
ေရာသတာ်	သဒါက်တာ	ဘဒ္ဒန္တဉာဏိဿရ	
အား						ေီရိလကဂာနိုင်ငံ			သကာ့သတးဗုဒ္ဓ	
ဘာောအြွဲ့ချုပ်က			သွရဝံေလကဂာရ	
မဟာဂဏစရိယေဒ္ဓမ္မကိတ္တိ	 	 	 ေိရီဘွဲ့	
တံေိပ်ေက်ကပ်ေည့်				အခမ်းအနားေို့	
တက်သရာက်ခဲ့ေည်။

အခမ်းအနားတွင်	ေီတဂူေရာသတာ်	
ဘဒ္ဒန္တဉာဏိဿရအား					သကာ့သတးဗုဒ္ဓ					
ဘာောအြွဲ့ချုပ်က	 	 	ေက်ကပ်ချးီမမှင့်		
ေည့	်သွရဝေံလကဂာရမဟာဂဏစရယိ
ေဒ္ဓမ္မကတိ္တေိိရဘဲွီတေိံပ်အား	ေက်ကပ်	
ချးီမမှင့ခ်ဲပ့ပီး	ညသနပိင်ုးတွင်	အခမ်းအနားကိ	ု
ရုပ်ေိမ်းကာ					မပည်သွာင်စုဝန်ကကီးနှင့်					
အခမ်းအနား		တက်သရာက်ကကေူများက			
စုသပါင်းမှတ်တမ်းတင်			ဓာတ်ပုံရိုက်ခဲ့ကက					
သကကာင်း	ေတင်းရရှိေည်။		(သေင်းစဉ်)

သရာက်					သေွးသနွးကကမည်မြစ်သကကာင်း	
ေတင်းရရှိေည်။		

													(သေင်းစဉ်)



စာမျေ်နော ၂၀  ၂၅-၈-၂၀၂၄

မနြပည်မတာ်မြာင်စီနယ်မြမအတွင်း လှေပ်စစ်ြဏ္ဍဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများြို ြပည်မထာင်စုဝန်ကြီး ဦးဉာဏ်ထွန်း ကြည့်ရှုစစ်မဆး
တနပပည်တော် ဩဂုေ် ၂၄

လျှပ်စစ်စွမ်းအား									ဝန်ကကီးဌာန	

မပည်သွာင်စဝုန်ကကီး	ဦးဉာဏ်ွွန်းေည်	

ဒုတိယဝန်ကကီး					ဦးသအးသကျာ်နှင့်အတူ	

ယသန့နနံက်ပိင်ုးက		သနမပည်သတာ်သကာင်စ	ီ

နယ်သမမ			ဒက္ခိဏေီရိပမို့နယ်ရှိ					၃၃/၁၁	

သကဗီွ	စက်မှုဇန်ုဓာတ်အားခဲွရုမှံ	ဓာတ်အား	

မြန့် မြူးသပးသနမှုနှင့်	မီတာစမ်းေပ်စစ်သေး	

သရးဌာနခွဲမှမီတာများ				စမ်းေပ်စစ်သေး

သောင်ရေက်မခင်းလုပ်ငန်း									တိုးတက်မှု	

အသမခအသနတို့ကို				ေွားသရာက်ကကည့်ရှု	

စစ်သေးေည်။

ဦးစွာ				မပည်သွာင်စဝုန်ကကီးနှင့အ်ြွဲ့	

ေည်	ဒက္ခိဏေီရိပမို့နယ်ရှိ	၃၃/၁၁သကဗွီ	

စက်မှုဇုန်ဓာတ်အားခွဲရုံေို့					သရာက်ရှိပပီး	

ဓာတ်အားခဲွရု	ံ					သရရှည်တည်တံခ့ိင်ုပမသဲရး၊	

ဗို့အားမပည့်ဝတည်ပငိမ်စွာ	မြန့်မြူးသပးနိုင်	

သရးနှင့	်ဓာတ်အားမပတ်သတာက်မှုမမြစ်သစ

သရးအတွက်		ဓာတ်အားခွဲရုံတွင်			သန့စဉ်	

သောင်ရေက်ရမည့်	လုပ်ငန်းစဉ်များအတုိင်း	

လိက်ုနာသောင်ရေက်ေွားရန်၊				ဓာတ်အားခဲွ	

ရုသံမမသနရာ			ဌာနပိင်ုအမည်သပါက်ရရိှသရး	

သောင်ရေက်ေွားရန်၊	ဓာတ်အားခဲွရံုအတွင်း၊	

အမပင်ေန့် ရှင်းောယာလှပသရး၊သရသမမာင်း	

များ	သရစီးသရလာသကာင်းမွန်သစသရးသောင်	

ရေက်ေွားရန်နှင့	်		သမမသနရာလွတ်များတွင်	

ေီးပင်စားပင်၊	 	 	 	 	နှစ်ရှည်ပင်နှင့်အရိပ်ရ	

သလကာပင်များ		စိက်ုပျ ိုးေွားရန်မှာကကား	

ပပီး	ဓာတ်အားခွဲရုံမှ	ပမို့တွင်းနှင့်အနီးပတ်	

ဝန်းကျင်သကျးရောများေ့ုိ	ဓာတ်အားမြန့် မြူး	

သပးသနမှုအသမခအသနကို	 	 	 	 	 	လှည့်လည်	

ကကည့်ရှုစစ်သေးေည်။

ေက်လက်၍				ဒက္ခဏိေရီပိမို့နယ်ရှ	ိ

လျှပ်စစ်ဓာတ်အား			မြန့် မြူးသရးလပ်ုငန်း၊	

မီတာစမ်းေပ်စစ်သေးသရးဌာနခဲွေ့ုိသရာက်	

ရိှပပီး	မပည်သွာင်စဝုန်ကကီးက			မပည်ေတူို	့	

၏လိုအပ်ချက်ကို	မြည့်ေည်းသောင်ရေက်	

သပးနိင်ုရန်အတွက်					ေတ်မှတ်ွားေည့်	

တစ်ရက်လျှင်မီတာအလုံးသရ	 	 	၄၀၀နှုန်း	

မြင့	်			တစ်လလျှင်မတီာအလုံး							၁၂၀၀၀၊	

တစ်နှစ်လျှင်မတီာအလုံး		၁၅၀၀၀၀	ွ က်ွ	

ရှိသရး	 	 	 ကကိုးပမ်းသောင်ရေက်ေွားရန်နှင့်

သောင်ရေက်ရာတွင်လည်း	 မီတာများ၏	

ေတ်မှတ်အရည်အသေးွနှင့	်			လုခံခုံမှုရိှသစ	

ရန်	စနစ်တကျသောင်ရေက်ေွားရန်လုိအပ်	

သကကာင်း၊	စမ်းေပ်စစ်သေးရမည့မ်တီာများ	

ေတ်မှတ်ချန်ိများအတွင်း	အချန်ိမီသရာက်ရိှ	

သစသရးနှင့	်စဉ်ေက်မမပတ်ပိုသ့ောင်နိင်ုသရး	

တာဝန်ရိှေမူျားက			ကကပ်မတ်သောင်ရေက်	

ေွားရန်၊	စမ်းေပ်စစ်သေးပပီးမတီာများကို

လည်း	ပမို့နယ်များေို့				အချနိ်မီပို့သောင်	

ေွားရန်နှင့်	 	 	 	 	 မပည်ေူလူွုအမမန်ေုံး	

တပ်ေင်အေုံးမပုနိင်ုသရး	စမီခံျက်သရးေဲွ၍	

အင်တုိက်အားတုိက်တွန်းအားသပးသောင်	

ရေက်ေွားရန်လိုအပ်သကကာင်း	 မှာကကားပပီး	

မီတာများအား		 	 	 	စမ်းေပ်စစ်သေးမခင်း	

လုပ်ငန်းသောင်ရေက်မှုအေင့်ေင့်နှင့်ပစ္စည်း

ေိသုလှာင်သရးစတိအုတွင်း	ွ န်ိးေမ်ိးွား	

ရိှေည့	်						ရုံးလပ်ုငန်းေုံးပရသိဘာဂပစ္စည်း	

များ၊	 	ဓာတ်အားလိုင်း၊	ဓာတ်အားခွဲရုံေုံး	

ပစ္စည်းများနှင့်	 မပုမပင်ွိန်းေိမ်းသရးလုပ်

ငန်းများသောင်ရေက်ရန်	လပ်ုငန်းေုံးပစ္စည်း	

များ		မြန့်ခွဲသနရာချွားမှုအသမခအသနတို့

ကို	ကကည့်ရှုစစ်သေးေည်။

ွ့ုိသနာက်	လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကကီးဌာန	

၏ေရာဒကာသကျာင်းများမြစ်သော	ဇမ္ဗူ	

ေရီပိမို့နယ်ရိှ					မဟာဝဟိာရသကျာင်းကကီး	

သကျာင်းတိက်ု၊	မဇ္ဈမိဝဟိာရသကျာင်းတိက်ု	

နှင့်			မဟာစည်ေတပိဋ္ဌာနသ်ကျာင်းတိက်ု	

တို့ေို့ေွားသရာက်ပပီး								သကျာင်းတိုက်	

အေီးေီးရှိ					ပဓာနနာယကေရာသတာ်	

များအား	ြူးသမမာ်ကကည်ညို၍	လှူြွယ်ဝတ္ုထ 	

ပစ္စည်းများနှင့်	နဝကမ္မအလှူသတာ်သငမွျား

ေက်ကပ်လှူဒါန်းေည်။			

	အေိပုါသကျာင်းတိက်ုများ				အတွင်း၊				

အမပင်						ေန့်ရှင်းသရးသကာင်းမွန်သစသရး	

အတွက်						လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကကီးဌာန		

ဝန်ွမ်းမိေားစုများက	 	 	 	 	 စုသပါင်း၍		

လုပ်အားဒါနသောင်ရေက်ခ့ဲသကကာင်း	ေတင်း	

ရရှိေည်။																										(သေင်းစဉ်)			

တနပပည်တော်  ဩဂုေ် ၂၄
စုိက်ပျ ိုးသရး၊	 	 	 	 	 သမွးမမူသရးနှင့်ေည်	

သမမာင်းဝန်ကကီးဌာန	 	 	 	 	 	 ဒုတိယဝန်ကကီး	
သဒါက်တာသအာင်ကကီးေည်							ယသန့နနံက်	
ပိုင်းတွင်	 	 	 	 	 	 	 မန္တသလးတိုင်းသဒေကကီး		
ေည်သမမာင်းနှင့သ်ရ	အေုံးချမှုစမီခံန့် ခဲွသရး
ဦးစီးဌာန	 	 ဧည့်ရိပ်ော၌	 မန္တသလးတိုင်း	
သဒေကကီး					ဝန်ကကီးချုပ်			ဦးမျ ိုးသအာင်၊
တိုင်းသဒေကကီးဝန်ကကီးများနှင့်	 သတွ့ေုံ၍	
နုိင်င့ံစီးပွားမမှင့်တင်သရးရန်ပံုသငွမြင့်	သောင်	
ရေက်ေည့်		သနွစပါး၊							မိုးစပါး			စီမံကိန်း	
နှင့	်				ေီွ က်ွေီးနံှစမီကံန်ိးလပ်ုငန်းများ၊	
ေီွွက်	ေီးနှံနှင့်			ဝါေီးနှံတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုး	
သရး၊	တစ်ဧကချင်း၏			ေီးနှံအွွက်နှုန်း	

တုိးတက်သရး၊		ပန်းတုိင်အွွက်နှုန်းရရိှသရး၊	
သမွုန်မဲ့ေားစပ်လုပ်ငန်းများမြင့်		နို့စား	
နွားသမွးမမူသရးလုပ်ငန်းများ						ပိုမိုြွံ့ပြိုး	
တုိးတက်လာသရးသောင်ရေက်ရန်				ကိစ္စရပ်	
များကို	သေွးသနွးကကေည်။	

ယင်းသနာက်											ပုေိမ်ကကီးပမို့နယ်	
ကလုားမသတာင်သကျးရောရိှ					သရှေအိုးနိုစ့ား	
နွားသမွးမမူသရးခခံတွင်	ြရီရှန်၊	ဂျာစီ၊	ကီဝီ	
နွား	အသကာင်	 ၂၀၀	 	 သမွးမမူွားရှိမှုနှင့်	
နွားနို့၊	 နို့ောကူ၊	 ဒိန်ချဉ်၊	 နို့ခဲ၊	 သွာပတ်၊	
နို့ပူတင်း	၊ချစိ်အမျ ိုးမျ ိုးနှင့်	နို့ွွက်ပစ္စည်း	
လပ်ုငန်းကိ	ု		ကကည့ရ်ှုစစ်သေးပပီး	လပ်ုငန်း	
ခွင်သောင်ရေက်ေူများ								ကူးစက်သရာဂါ	
ကင်းစင်သရး၊		တစ်ကိုယ်သရေန့်ရှင်းသရး၊	

သမွးမမူသရးွွက်ကုန်များ		မပည်တွင်းစား
ေုံးမှုြလူုမံှုရိှသစရန်နှင့	်မပည်ပတင်ပိုမ့ှုတိုး
မမှင့်နိုင်သရးသေွးသနွးမှာကကားေည်။	

ွိမှုတစ်ေင့	်							ပေုမ်ိကကီးပမို့နယ်ရိှ	
စိက်ုပျ ိုးသရး					ေပိ္ပသံကျာင်းေိုသ့ရာက်ရိှပပီး			
ပုေိမ်ကကီး၊	 	သရှေဘို၊	 	 	လုံပိသကျာင်းများမှ							
သကျာင်းေား၊	သကျာင်းေမူျားကိ	ု	သတွ့ေု	ံ
အားသပးသမပာကကားပပီး						သကျာင်းေား၊	
သကျာင်းေူများကို	အာဟာရမြည့်စွက်စာ	
များနှင့်		သွာက်ပံ့သငွများ			သပးအပ်ကာ	
ဝက်၊	ေိတ်နှင့	်ဥစားကကက်		ေရပ်ုမပသမးွမမူ	
သရးသောင်ရေက်ွားရိှမှုများ၊	သကျာင်းေား	
အိပ်သောင်များ၊	 	 	 	 	 	ွမင်းစားသောင်၊						
စားြိသုောင်တိုက့ိ	ု		ကကည့ရ်ှုစစ်သေးေည်။

ွို့သနာက်			သအာင်သမမောစံပမို့နယ်
ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန	ေရက်ကုန်းငါးစခန်း	
နှင့်	 	 	 	 သမွးမမူသရးေုသတေနဦးစီးဌာန	
သမွးမမူသရးေသုတေနစခန်း(မန္တသလး)ေို	့
သရာက်ရိှရာ	ေရက်ကန်ုးငါးစခန်းတာဝန်ခ	ံ
က	ငါးမျ ိုးေားသြာက်မခင်း၊	 မြန့်မြူးမခင်း၊		
သေးွိုးေားသြာက်မခင်း			လပ်ုငန်းများကိ	ု
လည်းသကာင်း၊				သမွးမမူသရးေုသတေန	
စခန်း(မန္တသလး)တာဝန်ခံက			သမွးမမူသရး	
ေုသတေနဦးစီးဌာနတွင်			သရသနေတ္တဝါ	
ေိုင်ရာသရငန်	ငါး၊		ပုစွန်				မျ ိုးရိုးဗီဇနှင့်				
ေဘာဝအရင်းအမမစ်များ		ွ န်ိးေမ်ိးမခင်း	
ေိုင်ရာ										ေုသတေနလုပ်ငန်းများ၊	
မျ ိုးသမွးမမူွိန်းေိမ်းမခင်း၊				မျ ိုးသကာင်း			

မျ ိုးေန့် ပွားများ								ွ တ်ုလပ်ုမခင်းေိင်ုရာ						
ေသုတေနလပ်ုငန်းများ		သောင်ရေက်သနမှု		
အသမခအသနများနှင့်		၂၀၂၃-၂၀၂၄	ဘဏ္ဍာ	
နှစ်တွင်သောင်ရေက်ခဲ့ေည့်				ေုသတေန	
လုပ်ငန်းများနှင့်	 ၂၀၂၄-၂၀၂၅	ဘဏ္ဍာနှစ်	
တွင်				သောင်ရေက်မည့်အစီအစဉ်များကို	
ရှင်းလင်းတင်မပရာ								ဒုတိယဝန်ကကီးက		
သမွးမမူသရး	သရ	လပ်ုငန်းေသုတေနေိင်ုရာ			
မူဝါဒများကို				အသကာင်အွည်သြာ်နိုင်	
သရး၊			သမွးမမူသရး	ေသုတေနလပ်ုငန်းများကိ	ု
ြံွ့ပြိုးတိုးတက်သရး			သေွးသနွးမှာကကားပပီး	
ေသုတေနလပ်ုငန်း			သောင်ရေက်သနမှုများ	
ကို			ကကည့်ရှုစစ်သေးခဲ့သကကာင်း		ေတင်း	
ရရှေိည်။																							  (သေင်းစဉ်)	

မနြပည်မတာ်မြာင်စီနယ်မြမအတွင်း မိုးရွာသွန်းမှုမကြာင့် မရကြီးမရလှေြံခင်း ယာယီြေစ်မပါ်ခဲ့

တနပပည် တော်   ဩဂုေ်  ၂၄

သနမပည်သတာ်သကာင်စီနယ်သမမအတွငး်

ဩဂတ်ု၂၃	ရက်က	မိုးေည်းွန်စွာရောေွန်း	

ခ့ဲမှုသကကာင့်	ယသန့နံနက်ပုိင်းတွင်	သဒေတွင်း	

ရိှ		သချာင်းသမမာင်းများ	သရကကီးသရလျှမံှုမြစ်	

သပါ်ခဲပ့ပီး					အေိပုါသချာင်းများဧရယိာဝန်း	

ကျင်ရိှ	လသူနအသောက်အအုအံချ ို့သရဝင်	

သရာက်နစ်မမုပ်မှုမြစ်သပါ်ခဲ့ရာ	 	 	 	အေိုပါ	

သဒေများကို				ေက်ေိုင်ရာအုပ်ချုပ်သရး

အြဲွ့အစည်းများနှင့	်	လမူှုသရးအေင်းအြဲွ့	

များပူးသပါင်း၍						ကူညီသစာင့်သရှာက်မှု	

သပးနိင်ုသရး				သောင်ရေက်လျက်ရိှသကကာင်း	

ေိရေည်။

	 စုိက်ပျ ိုးသရး၊သမွးမမူသရးနှင့်ေည်သမမာင်း	

ဝန်ကကီးဌာန				 	 	 	 	 မပည်သွာင်စုဝန်ကကီး		

ဦးမင်းသနာင်ေည်	ဒတုယိဝန်ကကီး		ဦးဗိလ်ု	

ဗိုလ်သကျာ်နှင့်အတူ				ယသန့နံနက်ပိုင်း၌	

ပျဉ်းမနားပမို့တွင်း							ငလိုက်သချာင်းနှင့်	

ေင်သေသချာင်းတစ်သလျှာက်သရစီးေင်းမှု၊	

သချာင်းဧရိယာဝန်းကျင်ရိှ	လူသနအသောက်	

အအုအံချ ို့သရဝင်သရာက်မှုအသမခအသနများ

ကို							ကွင်းေင်းကကည့်ရှုစစ်သေးေည်။

မပည်သွာင်စုနယ်သမမ	 	 	သနမပည်သတာ်		

အတွင်း၌								ေင်သေသချာင်းအပါအဝင်	

အမခားသချာင်းငယ်များတွင်လည်း	 သရစီး

ေင်းမှုများမပားသကကာင်းေရိှိရပပီး		အေိပုါ	

သရစီးေင်းမှုများမှာ		သရသလှာင်တမမံျား၏	

သရပိုလွှဲမှ			သရသကျာ်စီးေင်းမခင်းသကကာင့်

မဟုတ်ဘဲ		ဩဂုတ်	၂၃	ရက်၌			ဥတ္တရေီရိ	

ပမို့နယ်တွင်	၄	ဒေမ	၈၈	လက်မ၊		ပဗု္ဗေရီ	ိ

ပမို့နယ်တွင်	၄	ဒေမ	၃၃	လက်မနှင့်	အမခား	

ပမို့နယ်များအတွင်း	မိုးေည်းွန်ပျ ံ့နှံစွာ	

ရောေွန်းခဲမ့ခင်းသကကာင့ေ်ာ							မြစ်သကကာင်း၊	

သနမပည်သတာ်ဧရယိာရိှ		အဓကိသရသလှာင်	

တမမံျားမြစ်ေည့	်	ငလိက်ုသရသလှာင်တမ	ံ

တွင်	ကန်သရမပည့်ရန်	နှစ်သပခန့်၊	ေင်သေ	

သရသလှာင်တမတွံင်	၂၂	သပခန့် နှင့	်သရေင်း	

သရသလှာင်တမံတွင်		၁၃	သပခန့်		လိုသနပပီး	

သပါင်းသလာင်း							သရသလှာင်တမတွံင်ော	

သရပိလုွှမှဲ	ငါးသပခန့် 	သရသကျာ်စီးေင်းလျက်	

ရိှသကကာင်း၊	သရအားလျှပ်စစ်ွုတ်လုပ်လျက်	

ရှိေည့်						သပါင်းသလာင်းသရသလှာင်တမံ	

သရပိုလွှဲမှ						သရသကျာ်စီးေင်းလာသော	

သရများေည့်	 	 	 	 သပါင်းသလာင်းသချာင်းမ	ှ

စစ်သတာင်းမမစ်အတွင်းေို့				ပုံမှန်စီးေင်း	

လျက်ရှိေမြင့်					သဒေ၏သရကကီးသရလျှမံှု	

မြစ်သပါ်ရန်မရှိသကကာင်း။

သနမပည်သတာ်သကာင်စီနယ်သမမအတွင်း	

၌			ယမန်သန့ညသနပိုင်းနှင့်				ညပိုင်းတွင်	

ေည်းွန်ပျ ံ့နှံ့စွာရောေွန်းခဲ့ေည့်	 မိုးသရ	

များစီးဝင်မှုမှတစ်ေင့	်သချာင်းသမမာင်းများ

ယာယသီရကကီးသရလျှမံှု				မြစ်သပါ်ခဲမ့ခင်းမြစ်	

ပပီး	ယခုအခါသရများမပန်လည်		သလျာ့ကျ	

လာလျက်ရှိသကကာင်း၊	 	 	 	 	 	သနမပည်သတာ်

သကာင်စနီယ်သမမအတွင်းရိှ	သရသလှာင်တမ	ံ

များအားလုံး							ကကံ့ခိုင်မှုသကာင်းမွန်ပပီး	

စိုးရမ်ိရန်အသမခအသနမရိှသကကာင်း		ေတင်း	

ရရှေိည်။																											(သေင်းစဉ်)

ဆီထွြ်သီးနှံနှင့် အသားြဏ္ဍအပါအဝင် တိုင်းမေသကြီးအတွင်း စားနပ်ရိြ္ခာပိုလှေမံရး မတွ့ဆုံမဆွးမနွး



၂၅-၈-၂၀၂၄ စာမျေ်နော ၂၁

အလွတ်တန်းအဆင့် မဆာင်းပါးပပိုင်ပွဲ၊ တြ္ကသိုလ်အဆင့် ပန်းချ ပီပိုင်ပွဲနှင့် 
အမြခခံပညာအဆင့် စာစီစာြုံးပပိုင်ပွဲ ြျင်းပမည်

တနပပည်တော်  ဩဂုေ်  ၂၄

	လူမှုဝန်ွမ်း၊	 	ကယ်ေယ်သရးနှင့်	 မပန်လည်သနရာချွားသရးဝန်ကကီးဌာန	 	 	သဘးအန္တရာယ်ေိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှုဦးစီးဌာနက	

၂၀၂၄	 ခုနှစ်	 	 သအာက်တိုဘာ	 ၁၃	 ရက်တွင်ကျသရာက်မည့်	 	 	အမပည်မပည်ေိုင်ရာေဘာဝသဘးအန္တရာယ်ွိခိုက်ေုံးရှုံးနိုင်	

သမခသလျှာ့ချသရးသန့ကို	ဂုဏ်မပုကကိုေိုသောအားမြင့်	အလွတ်တန်းအေင့်	သောင်းပါးပပိုင်ပွဲ၊	တက္ကေိုလ်အေင့်	ပန်းချ ပီပိုင်ပွဲနှင့်	

အသမခခံပညာအေင့်	စာစီစာကုံးပပိုင်ပဲွတို့ကို		"အနာဂေ်မော ကေံ့ကေံ့ခံနိုင်ြို့ မျ ိုးဆေ်သစ်ေို့ စေမ်းအားပမှင့်ေင်စို့" 	သခါင်းစဉ်မြင့်	

ကျင်းပမပုလုပ်ေွားမည်မြစ်ပပီး	ေုရရှိေူများကို	သနမပည်သတာ်တွင်ကျင်းပမည့်			အွိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားသန့တွင်	ေုသငွနှင့်	

ေုတံေိပ်များချးီမမှင့်ေွားမညမ်ြစ်သကကာင်း	ေတင်းရရှိေည်။																																																																							(သေင်းစဉ်)

မိမိပိုင် နိုင်ငံသားစိစစ်မရးြတ်၊ 
Mobile SIM Card၊ Mobile Payment 

Account ၊ Bank Account များအား
 မသြ်ဆိုင်သူထံသို့ အခမကြးမငွြေင့် 

မရာင်းချြခင်း၊ ငှားရမ်းအသုံးြပုမစြခင်းများ 
မဆာင်ရွြ်ပါြ တည်ဆဲဥပမေများနှင့်အညီ 

အမရးယူခံရနိုင်ပါသည်။

မေါြ်တာထွန်းတင့်
ပမန်မာဗျည်းအေ္ခောများ

ျကျီးခခခေး၊ မတတ်ခသး၊ လူခရးညံ့ခတာ့သည်

(၁၉-၈-၂၀၂၄ ေေ်တန့မေအဆေ်)

ေ/ ဇာ့မျင်ဇေဲ /
ေ ေည်	မမန်မာဗျည်းအက္ခရာ		ေုံးေယ့်ေုံးလုံးတွင်			ကိုးလုံး	

သမမာက်	ဗျည်းအက္ခရာမြစ်ေည်။	ေမျဉ်းေဲွဟုသခါ်ေည်။	စ	ေ	ဇ	ေ	ည		
ဟသူော	စဝဂ်အက္ခရာငါးလံုးတွင်	စတုတ္ထဗျည်းအက္ခရာမြစ်မခင်း	သကကာင့်	
စဝဂ်၏	စတုတ္ထက္ခရာဟုသခါ်ေည်။	ပါဠိဘာောတွင်	ေံွင်ေံတင်း	
ဗျည်းမြစ်ေည်။	 	သဃာေဓနိတမြစ်ေည်။	 	 	 	 မမန်မာဘာောတွင်မူ	
ေံွ င်ေသံလျာနှ့င့	်ေံွ င်ေတံင်းကိ	ုမခဲွနိင်ုကကသပ။	သဃာေေိွ လိ	
နှင့်	 	သဃာေဓနိတကို		မခွဲနိုင်ကကသပ။			တစ်နည်းအားမြင့်ေိုသော်	
တတယိက္ခရာနှင့	်စတတု္ထက္ခရာကိ	ုအေမံခဲွနိင်ုကကသပ။	မမန်မာဘာော	
တွင်	တတိယက္ခရာသရာ	စတုတ္ထက္ခရာပါ	အနက်မရှိေမြင့်	အေံမခွဲ	
နိုင်သော်လည်း	မပဿနာမရှိပါ။		တတိယက္ခရာနှင့်		စတုတ္ထက္ခရာကို	
အေံမခွဲဘဲ		တတိယက္ခရာအေံောရှိေမြင့်				စတုတ္ထက္ခရာ	ေ	ကို	
တတယိက္ခရာ	ဇ	ေမံြင့်ပင်	ရေတ်ြတ်ကကေည်။	ပါဠဘိာော၊	ေက္ကတ	
ဘာောတို့တွင်	ဃျဟု	အေံွွက်ေည်။	အာသစာက်ဗျည်းမြစ်ေည်။	
မမန်မာဘာောတွင်	ဇ	သရာ	ေ	ပါ	ဇ	ဟ	ုအေံွ က်ွေမြင့	်ေွားရင်းဌာန်	
မြစ်	ဗျည်းမြစ်ေည်။	ေ	၏	အမည်ကိ	ုယခအုခါ	ေမျဉ်းေဲွဟ	ုေတ်မှတ်	
သခါ်သဝါ်ေည်။	စလုံးအက္ခရာနှင့တ်သူော	ဗျည်းအက္ခရာ၏	သဘး၌ကပ်	
လျက်	ယပင့ေ်ဏ္ဌာန်နှင့တ်သူော	မျဉ်းကိေဲွု၍	သရးွားသောသကကာင့်	
ေမျဉ်းေွဲဟု	 သခါ်ေိုကကမခင်းမြစ်မည်။	 	 	 ဒုတိယသကျာ်သအာင်စံွား	
ေရာသတာ်ကမ	ူေမမင်ေဲွဟ	ုသခါ်သဝါ်ခဲေ့ည်။	ေရာသတာ်၏	အာသဘာ်	
ကိ	ုသွာက်သော်	ေမမင်းေဲွဟ၍ူသခါ်ရာမှ	နှုတ်တက်ေလိ	ုေမမင်ေဲွဟ	ု
သခါ်မခင်းမြစ်ေည်ဟ	ုေိလုိဟုန်တေူည်။	ေမမှင့ေဲွ်မှ	ေမမင်ေဲွမြစ်လာ	
ေည်ဟလုည်း	ကကံေနိင်ုသေးေည်။	ေမျဉ်းေဲွ(ေမမင်ေဲွ)နှင့	်ပတ်ေက်	
၍	ဒုတိယသကျာ်သအာင်စံွားေရာသတာ်က	အကျယ်တဝင့်	 ရှင်းမပ	
ွားေည်ကို	သတွ့ရေည်။	ေရာသတာ်၏အာသဘာ်ကို	မပျက်သစဘဲ	
ချုပ်၍ေိရုသော်	“ဤ	ေမမင်ေဲွအက္ခရာေည်ကား	ေယံဂ်ုကင်းလျက်	
ပင်။	အချ ို့ကားေလိမ်တွင်မတင်၏ေို့	(	မ္ဆ	)	သရးကုန်၏။	အချ ို့ကား	
စလုံးကို	ယပင့်၏ေို့	 (ေ)	သရးကုန်၏။	အချ ို့ကား	စလုံးသရးပပီးလျှင်	
သနာက်အြ့ုိ၌	ဥ	ဦးသခါင်းွုတ်ေက့ဲေ့ုိ	(				)	ေအက္ခရာ၌	သနာက်ွက်	
ဝက်	အြိုက့ဲေ့ို	့သရးကန်ု၏။	ွ ိေုိုသ့ရးရာ၌	ေလမ်ိကိ	ုမ	အက္ခရာတင်၏	
ေို	့သရးမခင်းေည်	အက္ခရာနှစ်လုံးကဲေိ့ု၊့	ဇကဲွေင့မ်ပန်လျှင်	ေုံးလုံးကဲေိ့ု	့
ွင်မှားြွယ်ရှိသောသကကာင့်လည်းသကာင်း၊	 	 	သရှးသရှးသနှာင်းသနှာင်း၊	
အေုံးအစွဲ	 နည်းရာသောသကကာင့်လည်းသကာင်း၊	 	ေမမင်ေွဲဟူသော	
သဝါဟာရနှင့်	 သလျာ်အံ့ေို့မရှိသောသကကာင့်လည်းသကာင်း	ေင့်နိုးအံ့	
မွင်။	စလုံးကို	ယပင့်သရးေည်မှာလည်း	 	 	ယပင့်ကကိမ်လတ်သော်	
နှစ်ွပ်ပင့ေ်ကဲေုိ့	့ရိှခဲသ့ောသကကာင့လ်ည်းသကာင်း၊	ရစ်ရသောအရာ၌	
ပင့်လည်းပင့်၊	 	 	ရစ်လည်းရစ်မရှိရာသောအရာကို	 	 	သရးဘိေကဲ့ေို့	
လည်းသကာင်း	ွ င်မှားြွယ်ရိှသောသကကာင့	်မေင့န်ိုး။	စလုံးသရးပပီးလျှင်	
ဥ	ဦးသခါင်း	ွ တ်ုေကဲေ့ို	့ေ	၏သနာက်ွက်ဝက်ကဲေိ့ုသ့ရးေည်ကား	
ေမမင်ေွဲဟူသော		သဝါဟာရ၌		စလုံး၏အေွင်		သရှ့ွက်ဝက်အဝန်း	
ေည်ကား	မမင်းေက်	(ဇက်)	ေံကွင်းေြွယ်၊		ဥ	ဦးသခါင်းတပ်၏ေို့၊	

သနာက်ွက်ဝက်အြို့ေည်ကား	 	 	 မမင်းေက်	 (ဇက်)	ေံကွင်းဝယ်	
အစဲွမပု၍ချည်သော	ေက်(ဇက်)	ကကိုးကဲေ့ို	့သလျာသ့လျာက့ျကျ	အတင့်	
အတယ်	အမြည်းအညင်း	ေဲွကိင်ုသော	အခါကဲေ့ို	့အေွင်တအူံေ့ည်ကိ	ု
သွာက်ေမြင့်	ေမမင်ေွဲဟူသော	သဝါဟာရနှင့်	သလျာ်အံ့ေို့ရှိ၏”	ဟု	
ရှင်းမပွားပါေည်။

ဤတွင်	ွပ်ေင့်၍	 	ရှင်းလင်းရန်	ရှိပါသေးေည်။	 	ေမျဉ်းေွဲ	
ေည်	စလုံးယပင့်လည်းမဟုတ်ပါ။	ဇကွဲတွင်	ဟေွဲွားေည်လည်း	
မဟုတ်ပါ။	 ဇကွဲေည်	အက္ခရာတစ်လုံး၊	 ေမျဉ်းေွဲေည်	 ေီးမခား	
အက္ခရာတစ်လုံးမြစ်ပါေည်။	 မမန်မာအက္ခရာများအသမခခံရာ	 မဗာဟ္မီ	
အက္ခရာတွင်	ေမျဉ်းေဲွေည်	ဤေို	့(Y )	ေဏ္ဌာန်ရိှသောသကကာင့	်မလူ	
ေမျဉ်းေွဲ၏ပုံေဏ္ဌာန်ေည်	 	 	အလွန်စိတ်ဝင်စားြွယ်မြစ်ပါေည်။	
ယခင်က	 မမန်မာဗျည်းအက္ခရာ	 	ေုံးေယ့်ေုံးလုံးတွင်	 	 	 	ေမျဉ်းေွဲ	
ဗျည်းအက္ခရာကို	 	စလုံးယပင့်လျက်	သရးေွဲခဲ့ေမြင့်	စလုံးယပင့်နှင့်	
ေမျဉ်းေွဲ	 မခွဲမခားနိုင်ပါ။	ယခုအခါ	 	ယူနီကုဒ်စနစ်	 	 	 မမန်မာစာတွင်	
ေမျဉ်းေွဲကို	စလုံးယပင့်နှင့်ကွဲသအာင်	ပုံရိပ်သြာ်ွားပါေည်။

အွူးမှတ်ရန်မှာ	ယခင်ကေမျဉ်းေွဲကို	စုတ်ချက်ေုံးချက်ေွဲ၍	
သရးရသော်လည်း	ယခအုခါ	ေမျဉ်းဆေေဲည်	စတ်ုချက်နှစ်ချက်ေဲွအက္ခရာ	
မြစ်ပါေည်။

ည/ညာ့/
ည ေည်မမန်မာဗျည်းအက္ခရာေုံးေယ့်ေုံးလုံးတွင်	 	ေယ်လုံး	

သမမာက်	 ဗျည်းအက္ခရာမြစ်ေည်။	 ေီးမခားနာမည်မရှိ။	ည	ဟုပင	်
သခါ်ေည်။	စဝဂ်ဗျည်းငါးလုံးတွင်	ပဉ္စမဗျည်းအက္ခရာ	မြစ်မခင်းသကကာင့်	
စဝဂ်၏	ပဉ္စမက္ခရာ	ဟသုခါ်ေည်။	စဝဂ်တွင်	သနာက်ေုံးဗျည်းအက္ခရာ	
မြစ်မခင်းသကကာင့	်ဝဂ္ဂန္တဗျည်းဟလုည်း	သခါ်ေည်။	ေံွ င်ေသံလျာဗ့ျည်း	
မြစ်ေည်။		အာသစာက်၌မြစ်သော			အက္ခရာမြစ်ေည်။			ေို့ရာတွင်	
နှာသခါင်းမှလည်း	 သလွွက်မှုွင်ရှားသောသကကာင့်	 နိဂ္ဂဟိတ်ဗျည်း	
ဟုလည်းသခါ်ေည်။	အာသစာက်နှင့်	နှာသခါင်းနှစ်ဌာန်	တစ်ပပိုင်တည်း	
မြစ်မခင်းသကကာင့	်ဒိွဇဗျည်းဟလုည်း	သခါ်ေည်။	အွူးမှတ်ေားရေည်	
မှာ	ညကကီးနှင့်	ဉကသလးဟူ၍	နှစ်မျ ိုးရှိေည်။	ပါဠိဘာောတွင်	ဉ	
ကသလးောရှိပပီး	ညကကီးမရှိပါ။	မမန်မာဘာောတွင်		ညကကီးောရှိပပီး	
ဉကသလးမရှိပါ။	ပါဠိဘာောတွင်	အညမည၊	ပညာ၊	ဝိညာဏ၊	ပုည	
စေည်တို့မှ	ညကကီးေိုေည်မှာ	ဉကသလးနှစ်လုံး	ေင့်ွားမခင်းမြစ်	
ေည်။	မမန်မာဘာောတွင်	ဉကသလးမြင့	်အနက်ွင်သော	သဝါဟာရ	
မရိှပါ။	မမန်မာဘာောတွင်	ညကကီးေတ်	နှစ်မျ ိုးရိှေည်။	ြွင့ရ်ေတ်ညကကီး	
ေတ်နှင့်	 ပိတ်ရေတ်ညကကီးေတ်မြစ်ေည်။	 	 	 	အေတ်ကွဲမပားသစရန်	
ြွင့်ရေတ်ကို	ညကကီးေတ်ေုံးပပီး	ပိတ်ရေတ်ညကကီးေတ်ကို	ဉကသလး	
ေတ်နှင့	်ြလှယ်ွားမခင်းမြစ်ပါေည်။	မမန်မာမင်းများလက်ွက်က	
ဉကသလးေတ်ေည်	ဦးသခါင်းမဲ	့ဉမြစ်ေမြင့	်မဂဂလာမရိှဟ	ုယေူပပီး	
ညကကီးေတ်ကိုော	ေုံးေည်ဟုေိုေည်။	ညနှင့်ပတ်ေက်၍	ဒုတိယ	
သကျာ်သအာင်စံွားေရာသတာ်က	သဝါဟာရတ္ထပကာေနီကျမ်းတွင	်
ပါဠဘိာော	ဉကသလးကိ	ုပဓာနွားပပီး	“ဉအက္ခရာ၌	ေသကဂတကား	

ဦးသခါင်းမဲ	့ဦးသခါင်းရိှောွူး၏။	ွ ိတွုင်	ပါဠပိါကန်တို၌့ကား	ဦးသခါင်း	
ွုတ်ေည့်	 	 	ေံယုဂ်ပင်မြစ်သောသကကာင့်	 	 	ေံယုဂ်မလိုရာ၌မေင့်။	
ဉ	ဦးသခါင်းွွက်	ေယံဂ်ုရိှရာေည်ကား	ကညာ၊	ပညာ၊	ေညာ	စေည်	
တိုက့ဲေ့ုိ့	သရှ့၌	တစ်လံုးသောအက္ခရာရိှ၏”	ဟု	အစချကီာ	အကျယ်တဝင့	်
ရှင်းမပွားသလေည်။

ညကေီးေည်	စုတ်ချက်နှစ်ချက်ေွဲ	အက္ခရာ၊	ဉေတလးေည်	
စုတ်ချက်တစ်ချက်ေွဲ	အက္ခရာမြစ်ေည်။

 ဋ / ော့ေလင်းဂျေိ် /
ဋ	ေည်	မမန်မာဗျည်းအက္ခရာ	ေုံးေယ့ေ်ုံးလုံးတွင်	ေယ့တ်စ်လုံး	

သမမာက်ဗျည်းအက္ခရာမြစ်ေည်။					ဋေန်လျင်းချတိ်ဟု				သခါ်ေည်။	
ေန်လျင်းေိုေည်မှာွမ်းပိုးတွင်ချတိ်ေွဲ၍သရှ့ သနာက်ွမ်းရသော	
ွိုင်စရာွမ်းစင်မြစ်ေည်။	ေန်လျင်းချတိ်ေိုေည်မှာ		ွမ်းပိုးနှင့်	
ေန်လျင်းကို	ချတိ်ေွဲွားသော		ေံချတိ်မြစ်ေည်။			ဋ	ဌ	ဍ	ဎ	ဏ	
ဟူသော	 	 	ဋဝဂ်ဗျည်းငါးလုံးတွင်	 	 	 	ပွမဗျည်းအက္ခရာမြစ်ေည်။	
ွို့သကကာင့်	 ဋဝဂ်၏	ပွမက္ခရာဟုသခါ်ေည်။	ေံနုံ့ေံသလျာ့ဗျည်း	
မြစ်ေည်။	ေံညင်းေံသလျာ့	ဟုလည်းေိုကကသေးေည်။	ပါဠိ	ဘာော	
မြင့်	အသဃာေေိွိလမြစ်ေည်။	စင်စစ်အားမြင့်	ဋဝဂ်ဗျည်း	ငါးလုံး	
စလုံး	 မမန်မာမှု၌	အနက်မရှိသပ။	ဋဝဂ်တစ်ခုလုံး	လျှာွိပ်အရပ်တွင်	
မြစ်ေမြင့	်ဋ	ကိ	ုလျှာွပ်ိအက္ခရာဟ	ုေိရုေည်။	ပါဠဘိာောအားမြင့်	
မုဒ္ဓဇအက္ခရာဟု	သခါ်ေည်။	ပါဠိေဒ္ဒါအရလည်း	မုဒ္ဓဇအက္ခရာဟုပင်	
ေတ်မှတ်ေည်။	မဒု္ဓါေဒ္ဒါေည်	ဦးသခါင်း၊	ွ ပ်ိ၊	ဦးွပ်ိသဟာ	မြစ်ေည်။	
မုဒ္ဓဌာန်ေည်	လျှာွိပ်အရပ်၊	အာသခါင်အရပ်		မုဒ္ဓဌာန်ကို	သဟာရာ	မု
ဒ္ဓဇအက္ခရာကိုလျှာွိပ်အက္ခရာဟုေိုရေည်။	လျှာ၏ွိပ်	လျှာ၏	
အွက်မြစ်	အက္ခရာဟူသောအနက်မြင့်	 	မုဒ္ဓဇအက္ခရာ		 	လျှာွိပ်	
အက္ခရာဟ	ုသခါ်မခင်းမြစ်ေည်။	(ယခအုခါ	အာွပ်ိအက္ခရာဟ	ုတွင်သန	
ေည်။)	ဋေန်လျင်းချတိ်နှင့်ပတ်ေက်၍	ဒုတိယသကျာ်သအာင်စံွား	
ေရာသတာ်က	သဝါဟာရတ္ထပကာေနီကျမ်းတွင်	 	 “ဋေန်လျင်းချတိ်	
အက္ခရာ၏	ေသကဂတကား	ဋသမခစင်းဟူ၍	အချ ို့သော	ေူသဟာင်းတို့	
သခါ်သဝါ်ေည်ကို	လိုက်၍လည်းသကာင်း၊	ေန်လျင်းချတိ်	ဟူေည်ကို	
လိုက်၍	လည်းသကာင်း		ေန်လျင်းချတိ်ေြွယ်			အသကွ့အသညာင်း	
သရးပပီးလျှင်	 သမခစင်းဟူေည်နှင့်အညီ	အပမီးအသမခကို	 သရှ့ေို့လည်း	
သကာင်း၊	သနာက်ေို့လည်းသကာင်း	စင်းစင်းသရးရ	အံ့ေို့ရှိ၏။	သမခစင်း	
ဟူေည်တွင်	စင်း၏ဟူေည်ကား	အသစာက်	မတ်လတ်သွာင်လျက်	
ရှိေည်ကို	ေိုလိုသောအရာေည်	နည်းအံ့ေည်။	မပန့်မပန့်လျားလျား	
စင်း၏ေို့လဲလျက်တည်သော		အရာကိုော	စင်းလျင်းဟူ၍	ေိုသော	
အရာများ၏။	ွ ိုကိုသွာက်၍	သရှ့သနာက်	အမှတ်မဲ့	စင်းစင်းမပန့် မပန့်	
လျားလျား	သရးရအံေ့ိုရိှ့ေည်။	ွ ိတွုင်	သရှ့သနာက်အားမြင့	်စင်းလျင်း	
သရးသချသော်	သရှ့သနာက်အက္ခရာတိုနှ့င့	်သွွးယှက်ြွယ်ရိှ၏။	သမခေင်း	
ဟူ၍	ေလိမ်အက္ခရာမြင့်		သခါ်သဝါ်မူကား	.	.	.	သမခေင်းဟူေည်တွင်	
ေစ်မမစ်ေင်းေည်	ဟူေကဲ့ေို့	 နိမ့်ရာ	သအာက်အြို့ေို့	 သလျှာေည်၊	
ကျေည်ကို	ယူေင့်သောသကကာင့်တစ်သကကာင်း၊	 	 	ောရုပ္ပရှိပါေည	်
တစ်သကကာင်းမြစ်၍	သအာက်ေို	့ယမ်ိးလျက်	အသမခွားေည်ဟ	ုယေူင့်	
၏”	ဟု	ရှင်းမပွားပါေည်။

ဋကို	ဋတလင်းချတိ်၊	ဋေလင်းချတိ်၊	ဋ	တနင်းချတိ်၊	ဋ	တယင်း	
ချတိ်၊	ဋတညင်းချတိ်	စေည်မြင့်	သဒေအလိုက်	အမျ ိုးမျ ိုးသခါ်သဝါ်ကက	
သော်လည်း	ဋ၏	အမည်မှန်၊	စာလုံးသပါင်း	အမှန်မှာ		ဋေန်လျင်းချတ်ိ	
မြစ်ေည်။

ဋသန်လျင်းချေိ်ေည်								စုတ်ချက်တစ်ချက်ေွဲ	အက္ခရာမြစ်		
ေည်။																																																		(ဆေ်လေ်တြာ်ပပပါမည်)



စာမျေ်နော ၂၂ ၂၅-၈-၂၀၂၄

အကြမ်းေြ်မှု 
ပမပျာြ်မရးအတွြ် 

ြပည်သူသို့ 
အသိမပးနှိုးမဆာ်ချြ်

၁။ ပပည်သူအေေေ်ဟုသုံးနန်း၍  ေဟန်းသံဃာများ၊  ဆော၊  ဆောမများအပါအဝင် နိုင်ငံ့ဝန်ေမ်းများနေင့် ပပည်သူေိုသေ်ပြေ်၊ လုယေ်ပခင်းေို CRPH၊ NUG၊ PDF 
အမည်ခံအကေမ်းြေ်အုပ်စုများေ ဥပတေမဲ့ေျူးလေန်တနသည်။
၂။ မခိမ်းတပခာေ်၊ လူသေ်၊  အြျေ်အတမောင့်လုပ်ေပ်များ လုပ်တဆာင်တနသည့် CRPH၊ NUG၊ PDF အကေမ်းြေ်သမားများေို   အားတပးမ၊ တောေ်ခံမ၊ ေူညီတောေ်ပံ့မ 
မပပုပခင်းသည်  ပပည်သူလူေု၏အသေ်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ေို  ောေေယ်တပးပခင်းပြစ်သည်။
၃။ ယင်းေို့၏ လေ်နေ်၊ ခဲယမ်းေိုင်ေေယ်သယ်တဆာင်မနေင့် အကေမ်းြေ်သမားေို့၏ သေင်းေို လျှ ို ့ဝေေ်တပးပို့ပခင်းသည်  အပပစ်မဲ့ပပည်သူများ၏  အသေ်အိုးအိမ် 
စည်းစိမ်ေို ောေေယ်တပးပခင်းပြစ်သည်။

အကြမ်းေြ်အုပ်စုအြေစ် မကြညာထားမသာ CRPH၊NUG နှင့် ယင်းတို့လြ်မဝခံများ၏ လှုံ့မဆာ်၊ ဝါေြေန့်ြခင်းများ 
လိုြ်ပါလုပ်မဆာင်ြခင်း၊ အားမပးြူညီြခင်းများ ြပုလုပ်ခဲ့သူများြို မော်ထုတ်အမရးယူ

 တနပပည်တော်  ဩဂုေ်  ၂၄
အကကမ်းြက်အုပ်စုအမြစ်	 	 သကကညာ	

ွားသော	CRPH၊	NUG	နှင့်		ယင်းတို့၏	
လက်သဝခံအြွဲ့အစည်းများ၊	ယင်းတို့နှင့်	
ေက်နွှယ်သနသော							အြွဲ့အစည်းများ၊	
လူပုဂ္ဂိုလ်များေည်		နိုင်ငံသတာ်တည်ပငိမ်
သအးချမ်းသရးကို							ပျက်မပားသစရန်နှင့်	
မပည်ေူလူွုကို	 	အသကကာက်တရားများ	
မြစ်သပါ်သစပပီး												အစိုးရယန္တရားများ	
ပျက်မပားသစရန်		ရည်ရေယ်လျက်			လှုံ့သော်	
မခင်း၊						ဝါဒမြန့်မခင်း၊			ပခိမ်းသမခာက်မခင်း	
များကို							လူမှုကွန်ရက်များကတစ်ေင့်	
နည်းမျ ိုးစုံမြင့်	မပုလုပ်လျက်ရှိေည်။

မပည်ေူများအသနမြင့်	 	 	 	 	 	ယင်းတို့၏	
လှုံ့သော်မှု၊	ဝါဒမြန့်မှုများအသပါ်	မေိနား	
မလည်၍မြစ်သစ၊					သကကာက်ရေံ့၍မြစ်သစ	

လိက်ုပါလပ်ုသောင်မခင်း၊	အေမံြင့မ်ြစ်သစ၊	
မပုလုပ်မှုမြင့်မြစ်သစ၊				တစ်နည်းနည်းမြင့်	
မြစ်သစ				အများမပည်ေူအသနှာင့်အယှက်	
မြစ်သစမည့်					မပုလုပ်မှုများမပုလုပ်မခင်း၊	
လှုံ့သော်ဝါဒမြန့်မှုများကို	ွပ်ေင့်သဝမျှ	
မခင်း၊	အားသပးကူညီမခင်းများ				မပုလုပ်ခဲ့	
လျှင်	အကကမ်းြက်မှုတိုက်ြျက်သရးဥပသဒ
ပဒ်ုမ	၅၂(က)၊	ရာဇေတ်ကကီးပဒ်ုမ	၁၂၄-က	
နှင့်		ပုဒ်မ	၅၀၅-က၊		အီလက်ွသရာနစ်	
ေက်ေွယ်သောင်ရေက်သရးဥပသဒပဒ်ုမ	၃၃	
(က)နှင့	်တည်ေဥဲပသဒများအရ	အသရးယ	ူ
ခံရမည့်အမပင်	 	 မပစ်မှုနှင့်ေက်ေိုင်ေည့	်
သရှေ့သမပာင်းနိုင်သောပစ္စည်း၊		မသရှေ့သမပာင်း	
နိုင်သောပစ္စည်းများကို				အကကမ်းြက်မှု	
တိုက်ြျက်သရးဥပသဒအရ	ေိမ်းေည်းခံရ	
နိုင်ပပီး				မပစ်မှုွင်ရှားစီရင်မခင်းခံရပါက	

နိုင်ငံသတာ်ဘဏ္ဍာအမြစ်			ေိမ်းေည်းခံရ	
နိုင်သကကာင်း	၂၀၂၂	ခုနှစ်	ဇန်နဝါရီ	၂၅	ရက်	
တွင်						နိုင်ငံပိုင်မီဒီယာများကတစ်ေင့်	
အေသိပးေတင်းွတ်ုမပန်ခဲပ့ပီးမြစ်ေည်။
ွိကုဲေိ့ု	့ေတင်းွတ်ုမပန်ခဲပ့ပီးမြစ်သော်	

လည်း	ဩဂတ်ု၂၃	ရက်တွင်	အေသိပးွတ်ု	
မပန်ချက်အသပါ်	မျက်ကွယ်မပု၍	နိင်ုငသံတာ်	
တည်ပငမ်ိသအးချမ်းသရးကိ	ုပျက်မပားသစရန်	
ရည်ရေယ်ကာ	လမူှုကွန်ရက်စာမျက်နှာသပါ်	
၌	လှုံ့သော်မခင်း၊	ဝါဒမြန့် မခင်းများ	မပုမလူပ်ု	
သောင်ခဲ့ေည့်						“Htet	Nandar	Lwin”	
Facebook								အသကာင့်ပိုင်ရှင်မြစ်ေူ	
ဧရာဝတီတိုင်းသဒေကကီး	 ကကံခင်းပမို့နယ်
သပါက်တိုင်းသကျးရောသန	 	ွက်နန္ဒာလွင်	
အား		ညသန	၃	နာရီ	၁၀	မိနစ်တွင်လည်း	
သကာင်း၊			“Min	Min	Khant”	Facebook	

အသကာင့်ပိုင်ရှင်မြစ်ေူ	 	 	 	 မန္တသလးတိုင်း	
သဒေကကီး	တတံားဦးပမို့နယ် သကျာင်းကန်ုး	
သကျးရောသန	မင်းမင်းဦး(ခ)ွွန်းွွန်းလင်း	
အား		ညသန	၅	နာရီ	၃၅	မိနစ်တွင်လည်း	
သကာင်း၊		“Nay	Moe	Lwin”	Facebook	
အသကာင့်ပိုင်ရှင်မြစ်ေူ	 	 	 	 ရန်ကုန်တိုင်း	
သဒေကကီး	 	 	 	 	 	 	လှိုင်ောယာပမို့နယ်သန	
သကျာ်သဇယျ(ခ)သနမိုးလွင်အား	ည	၇	နာရ	ီ
၄၅	မိနစ်တွင်လည်းသကာင်း၊	 	 	 “Kaung	
Htet	Moe”	Facebook	အသကာင့်ပိုင်ရှင်	
မြစ်ေူ	မန္တသလးတိုင်းသဒေကကီး	သရွွက်	
သကျးရောသန			သကာင်းွက်မိုး(ခ)သကာင်း	
ကကီးအား	ည	၁၀	နာရ	ီ၁၀	မနိစ်တွင်လည်း	
သကာင်း		ေက်ေိုင်ရာရဲစခန်းအေီးေီး၌	
တရားဥပသဒနှင့်အညီ		ြမ်းေီးွိန်းေိမ်း
အမှုြွင့လှ်စ်အသရးယမူခင်းများသောင်ရေက်	

ခဲ့ေည်။
ွိုကဲ့ေို့	CRPH၊	NUG	နှင့်ယင်းတို့၏

လက်သဝခံအြွဲ့အစည်းများ၊	 	ယင်းတို့နှင့်	
ေက်နွှယ်သနသော						အြွဲ့အစည်းများ၊	
လူပုဂ္ဂိုလ်များေည်			နိုင်ငံသတာ်တည်ပငိမ်	
သအးချမ်းသရးကို	 	 	 	 	 ပျက်မပားသစရန်နှင့်	
အစိုးရယန္တရားများ									ပျက်မပားသစရန်	
ရည်ရေယ်လျက်	လှုံ့သော်မခင်း၊	ဝါဒမြန့် မခင်း	
များမပုလပ်ုခဲမ့ှုအသပါ်		အားသပးကညူမီခင်း	
မပုလုပ်ခဲ့ေူများအား								ဥပသဒနှင့်အညီ	
ွိသရာက်စွာ						အသရးယူေွားမည်မြစ်	
သကကာင်းနှင့	်	ွ ိေုို	့လှုံ့သော်ေ၊ူဝါဒမြန့်ေ	ူ
များကို				ေက်လက်သြာ်ွုတ်အသရးယူ	
ေွားမည်မြစ်သကကာင်း				မိဘမပည်ေူများ	
ေိရှိနိုင်သရး				အေိသပးေတင်းွုတ်မပန်	
အပ်ပါေည်။																																(၅၀၁)

မမှာ်ဘီပမို့နယ်နှင့် မအာင်မြမသာစံပမို့နယ်တို့ရှိ သံဃာမတာ်များနှင့် မေသခံြပည်သူများြို ြျန်းမာမရးမစာင့်မရှာြ်မှုလုပ်ငန်းများ မဆာင်ရွြ်

အခပခခံြညာချောင်းမေား၌ စုခြါင်းသန့်ရှင်းခရး ခောင်ရွျ်

တနပပည်တော်  ဩဂုေ်  ၂၄

ရန်ကုန်တိုင်းသဒေကကီး	 	 	 	 	 	သမှာ်ဘီ	

ပမို့နယ်						သမမာင်းတကာသကျးရောအုပ်စု		

ရိုးဝသကျးရောရှိ	 	 	 	 သဒေခံတိုင်းရင်းေား	

မပည်ေူများကို							ယသန့နံနက်ပိုင်းတွင်	

ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်		နယ်လှည့သ်ေး	

ကုေသရးအြွဲ့က	 	 	 	 	အေိုပါသကျးရောရှိ		

စိက်ုပျ ိုးပညာသပးသရးနှင့	်သကျးလက်သဒေ	

ြံွ့ပြိုးသရးခန်းမ၌	ကျန်းမာသရးသစာင့်သရှာက်	

မှုလုပ်ငန်းများ	သောင်ရေက်သပးေည်။

ွိုေို့သောင်ရေက်သပးရာတွင်	 	 	သေး	

ကုေသရးအြွဲ့က	 	 သဒေခံတိုင်းရင်းေား	

မပည်ေူ	၂၀၇	ဦးတို့ကို						ခွဲစိတ်ကုေမှု	

ေိုင်ရာသရာဂါ၊	 	 	 	 	 	အရိုးအသကကာသရာဂါ၊	

သေွးတိုးသရာဂါ၊	 	 	ေွားနှင့်ခံတွင်းသရာဂါ၊	

ေားြွားမီးယပ်သရာဂါ၊	မျက်စသိရာဂါ၊	နား၊	

နှာသခါင်း၊		လည်သချာင်းသရာဂါ၊		ကသလး	

သရာဂါ၊	အသွသွွသွရာဂါတိုနှ့င့ပ်တ်ေက်	

၍		လိအုပ်ေည့	်ကျန်းမာသရးစစ်သေးကေု	

သပးမခင်းများ	သောင်ရေက်သပးေည်။		

အလားတူ	 	 မန္တသလးတိုင်းသဒေကကီး

သအာင်သမမောစံပမို့နယ်	 	 	 	 	 ဥပုေ်သတာ်	

ရပ်ကွက်				မှန်ကင်းပသဇောတာရုံသကျာင်း	

တိုက်ရှိ				ေံဃာသတာ်အပါး	၁၂၀	တို့ကို	

အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်	 နယ်သမမခံ	

သေးကုေသရးအြွဲ့က			အေိုပါသကျာင်း	

တိုက်၌				သေွးတိုးသရာဂါ၊	ေီးချ ိုသရာဂါ၊	

အေက်ရှူလမ်းသကကာင်းေိုင်ရာ				သရာဂါ၊	

မျက်စိသရာဂါ၊	 	 	 	 	ေွားနှင့်ခံတွင်းသရာဂါ၊	

ခွဲစိတ်ကုေမှုေိုင်ရာသရာဂါ၊						ကသလး	

သရာဂါ၊	အသွသွွွသရာဂါတိုနှ့င့	်ပတ်ေက်	

၍	လိုအပ်ေည့်	 	 	 	ကျန်းမာသရးစစ်သေး	

ကေုသပးမခင်းနှင့	်	ကျန်းမာသရးအေပိညာ

သပးသဟာသမပာသေွးသနွးမခင်းများ		သောင်	

ရေက်သပးပပီး	သေးရုံတက်သရာက်ကုေရန်

လိုအပ်ေူများကို			နယ်သမမခံတပ်မသတာ်	

သေးရုံေို့								တက်သရာက်ကုေနိုင်သရး	

စီစဉ်သောင်ရေက်သပးခဲ့သကကာင်း	 	ေတင်း	

ရရှိေည်။																																			(၅၀၁)

တနပပည်တော်  ဩဂုေ်  ၂၄

၂၀၂၄-၂၀၂၅	ပညာေင်နှစ်တွင်	တက်	

သရာက်							ပညာေင်ကကားလျက်ရှိေည့်	

သကျာင်းေား၊	သကျာင်းေူများ	အေင်သမပ	

သချာသမွ့စွာ				ပညာေင်ကကားနိုင်သရးနှင့်	

စာေင်သကျာင်းများ	 ဥပဓိရုပ်သကာင်းမွန်	

သစသရးအတွက်	 	 	 	 	 	တိုင်းသဒေကကီးနှင့်	

မပည်နယ်အေီးေီးရှိ	 	 	 	 	 	အသမခခံပညာ		

သကျာင်းများတွင်	 သကျာင်းပတ်ဝန်းကျင	်

ေန့် ရှင်းောယာလှပသရး	လပ်ုငန်းများကိ	ု

စုသပါင်းသောင်ရေက်သပးလျက်ရှိေည်။

ွိုေို့သောင်ရေက်သပးလျက်ရှိရာ	ယသန့	

တွင်	ရန်ကုန်တိုင်းသဒေကကီး			လှည်းကူး	

ပမို့နယ်အပါအဝင်			ပမို့နယ်	၁၁	ပမို့နယ်	

တို၌့	စာေင်သကျာင်းများ	အတွင်း၊အမပင်ရိှ	

ချုနွံယ်သပါင်းမမက်များ		ခတ်ုွွင်ရှင်းလင်း	

မခင်း၊	အမှိုက်များရှင်းလင်းမခင်း၊	မခင်သေး	

ြျန်းသပးမခင်း၊		အဘိတ်သေးများခတ်သပး	

မခင်းနှင့	်			သရစီးသရလာသကာင်းမွန်သစသရး	

သရနတ်ုသမမာင်းများ	တူးသြာ်သပးမခင်းတိုက့ိ	ု

စုသပါင်းသောင်ရေက်သပးကကေည်။

သံဃာတော်များအား  အလယ်ပိုင်းေိုင်းစစ်ဌာနချုပ်  နယ်တပမခံတဆးေုသတေး 

အြေဲ့ေ ေျန်းမာတေးတစာင့်တေောေ်မလုပ်ငန်းများ တဆာင်ေွေ် တပးစဉ်။ 

ေန်ေုန်ေုိင်း  တေသကေီး ခေမ်းမမို့နယ်ေေ ိအတပခခံပညာတေျာင်း၌ စုတပါင်းသန့်ေေင်းတေး 

တဆာင်ေွေ်ကေစဉ်။

ေေမ်းပပည်နယ်(အတေေ့ပိုင်း)    မိုင်းေုံမမို့   ပပည်သူ့တဆးရုံ၌   စုတပါင်းသန့်ေေင်းတေး 

တဆာင်ေွေ်ကေစဉ်။

ွိေုို	့	စာေင်သကျာင်းများပတ်ဝန်းကျင်	

ေန့် ရှင်းောယာလှပသရးအတွက်	နယ်သမမ	

ခံတပ်မသတာ်ေားများက				ဌာနေိုင်ရာ	

ဝန်ွမ်းများ၊		သဒေခံမပည်ေူများ၊		လူမှု	

သရးအေင်းအြွဲ့များနှင့်အတူ	 	 	 	စုသပါင်း	

သောင်ရေက်သပးကကေည်။	

ွို့အတူ				ရှမ်းမပည်နယ်(အသရှ့ပိုင်း)

မိုင်းတုံပမို့ရှိ	 မပည်ေူ့သေးရုံ၌	အမှိုက်များ	

ရှင်းလင်းမခင်း၊	 	 	 	 ချုံနွယ်သပါင်းမမက်များ	

ခုတ်ွွင်ရှင်းလင်းမခင်းနှင့်	 	 	ေစ်ပင်ေစ်	

ကိုင်းများ						ခုတ်ွွင်ရှင်းလင်းသပးမခင်း	

စေည့်	စုသပါင်းေန့်ရှင်းသရးလုပ်ငန်းများ	

ကို	 	 	 	နယ်သမမခံတပ်မသတာ်ေားများနှင့်	

ဌာနေိုင်ရာဝန်ွမ်းများက	 	 	 	 စုသပါင်း	

သောင်ရေက်သပးကကေည်။	

ယင်းေို့	 	 	 	 သောင်ရေက်သနမှုများကို	

ေက်ေိုင်ရာတာဝန်ရှိေူများက	လိုက်လံ	

ကကည့်ရှုအားသပးပပီး							လိုအပ်ေည်များ	

ညိှနှိုင်းသောင်ရေက်သပးခဲသ့ကကာင်း	ေတင်း	

ရရှေိည်။																																				(၅၀၁)



၂၅-၈-၂၀၂၄  စာမျေ်နော ၂၃

ဒီခရခတာနှင့် ခရခနသတ္တဝါမေား၏ ခင်္ဟစနစ်
ကမ္ဘာသပါ်တွင်	 သရဧရိယာ	 ၇၀	 ရာခိုင်နှုန်းနှင့	်

ကုန်းသမမဧရိယာ	၃၀	ရာခိုင်နှုန်းခန့်ရှိရာ	အေိုပါ		၃၀	

ရာခိုင်နှုန်းနှင့်	၇၀	ရာခိုင်နှုန်းကကား	ဧရိယာအတွင်း၌	

ဒသီရသရာက်သတာများ	သပါက်သရာက်ရှင်ေနလ်ျက်ရှ	ိ

ေည်။	ကမ္ဘာသပါ်၌	အပူပိုင်းဇုန်အတွင်း	ကျသရာက်	

ေည့်	 နိုင်ငံသပါင်း	 ၁၁၈	နိုင်ငံ၌	ဒီသရသတာများတွင်	

သပါက်သရာက်သော	အပင်မျ ိုးရင်း	၁၆	မျ ိုး၊	မျ ိုးစိတ်	

သပါင်း	၁၁၀	သကျာ်ရှိပပီး	 	 	 မမန်မာနိုင်ငံတွင်	မျ ိုးစိတ်	

၁၀၀	ခန့် ရိှေည်။	ဒသီရသတာပင်ေည်	ဒသီရသရာက်ရာ	

သဒေများ၏	 ဒီသရအတက်အကျရှိရာ	 သဒေများ၌	

သပါက်သရာက်ေည်။	ဒီသရသတာပင်များတွင်		အမမင့်	

သပ	၁၀၀	ွိမမင့်ပပီး	လုံးပတ်လူနှစ်ဦးြက်ခန့်ရှိသော				

ကန့်ဘလာ၊	ပင်လယ်အုန်းကဲ့ေို့သော	မျ ိုးစိတ်များ	

လည်းရှိေည်။

ပမန်မာနိုင်ငံ၏ ေီတေတောများ

မမန်မာနိုင်ငံတွင်	 	 	ကမ်းရိုးတန်းသဒေများမြစ	်

ေည့်	 ရန်ကုန်တိုင်းသဒေကကီး၊	 ဧရာဝတီတိုင်းသဒေ	

ကကီး၊	တနေဂာရီတိုင်းသဒေကကီး၊	မွန်မပည်နယ်၊	ရခိုင်	

မပည်နယ်တို့၌	 ဒီသရသတာများတည်ရှိကကပပီး	အဓိက	

အားမြင့်	ရခိင်ုမပည်နယ်၊	ဧရာဝတတီိင်ုးသဒေကကီးနှင့်	

တနေဂာရတီိင်ုး	သဒေကကီးတိုတွ့င်	အများအမပားရိှကက	

ေည်။	မမန်မာနိုင်ငံရှိ	အဓိက	ဒီသရသတာများမှာ	ဧရာ	

ဝတတီိင်ုးသဒေကကီး၌	ေမီးလှကျွန်း၊	ကဒုကံနကိျွန်း၊	

ရခိုင်မပည်နယ်၌	ဝမ်ြိုက်ဒီသရသတာ၊	တနေဂာရီတိုင်း	

သဒေကကီး၌	လန်ပကိျွန်းတိုေ့ည်	လေူမိျားသောဒသီရ	

သတာများမြစ်ေည်။	၎င်းတို့၌	အဓိက	သပါက်သရာက်	

လျက်ရိှေည့်	မျ ိုးစတ်ိများမှာ	ေမှဲ၊့	ကန့်ဘလာ၊	မဗူး၊	

မဗူးသမခသွာက်၊	မဒမ၊	ကနစို၊	ပင်လယ်အုန်း၊	ခရာ၊	

ဓနိတို့မြစ်ေည်။	 	 	 	 မမန်မာနိုင်ငံရှိ	 	 	ဒီသရသတာများ	

သလျာ့နည်းလာရမခင်း၏	အဓိကအသကကာင်းရင်းမှာ	

သလာင်စာနှင့်	အသောက်အအုအံတွက်	ဒသီရသတာပင်	

များခတ်ုယမူခင်း၊	စပါးစိက်ုပျ ိုးရန်နှင့်	ငါး၊	ပစွုန်သမွးမမူ	

သရးအတွက်	 ခုတ်ွွင်ရှင်းလင်းမခင်း၊	လူသနဧရိယာ	

များတိုးချဲ့လာကကမခင်း၊	ဟိတုယ်နှင့်ခရီးေွားလပ်ုငန်း	

များ	တွင်ကျယ်လာမခင်းတို့သကကာင့်မြစ်ေည်။

ေီတေတော၏ သဘာဝေေားအတပါ်လွှမ်းမိုးေားေေိမ

ဒီသရသတာပင်များေည်	သရချ ိုသရငန်စပ်၊	သရငန်	

ရှိရာမမစ်ဝှမ်းများရှိ	 ရှေံ့သစးနှင့်	 နုန်းသမမများ၌	သပါက	်

သရာက်ကကပပီး				၎င်းတို့ေည်					ကမ်းရိုးတန်းများ၏	

ကကမ်းတမ်းသောအသမခအသနများကိ	ုွ န်ိးညိှသပးမခင်း၊	

သအာက်ေဂီျင်သလျာန့ည်းသစမှုကိ	ုမပုမပင်သပးမခင်းနှင့်	

သမမေီလွှာမပျက်စီးမခင်း၊	 	 	 ဒီသရစီးေင်းမှုကိုလည်း	

ညင်ောမြည်းညင်းသစမခင်း၊	 သရငန်နှုန်းကို	ွိန်းညှိ	

သပးမခင်း၊	သရ၏အပခူျန်ိ၊	စိုွ ိင်ုးေ၊	သရလွှမ်းမိုးမှုတိုက့ိ	ု

ေဘာဝအရွိန်းညှိသပးမခင်းတို့သကကာင့်		ဒီသရသတာ	

ေည်	သရသနေတ္တဝါတို့အတွက်ောမက	လူေားနှင့်	

ေဘာဝပတ်ဝန်းကျင်အတွက်	အသရးကကီးေည်။	

ွို့မပင်	 ဒီသရသတာများေည်	ေဘာဝပတ်ဝန်း	

ကျင်ွန်ိးေမ်ိးသရးအတွက်	ကာဗွန်ဒိင်ုသအာက်ေိက်ု	

များစုပ်ယူမခင်း၊	သအာက်ေီဂျင်များွုတ်လွှတ်မခင်း၊

ေဘာဝသဘးအန္တရာယ်မြစ်ေည့်	မုန်တိုင်း၊	ေူနာမီ	

တို့သကကာင့်	ပျက်စီးမခင်းများကို			ကာကွယ်သပးမခင်း၊	

လတူိုေ့ုံးစဲွစွန့်ပစ်ေည့်	သရေိုးသရညစ်များကိေုန့်စင်	

သပးမခင်း၊	 	 	စွန့်ပစ်သရ၌ပါဝင်လာေည့်	ဓာတုဓာတ်	

ကကင်းများကိ	ုဒသီရသရာက်ပင်အမမစ်များက	စပ်ုယသူပး	

မခင်း	 စေည့်ကမ္ဘာကကီး၏သဂဟစနစ်မှန်ကန်သစသရး	

အတွက်လည်း	အလွန်အသရးပါေည်။

ေီတေတောနေင့် တေတနသေ္တဝါများ၏တဂဟစနစ်

ငါးေည်	 မပန်လည်မြစ်ွွန်းလွယ်သောေတ္တဝါ	

မျ ိုးမြစ်ေမြင့်	 	 	မျ ိုးမေုဉ်း၊	 	 	မသပျာက်ကွယ်နိုင်ဟု	

မည်ေမူျှမေနိိင်ုသပ။	ယခအုခါ	ကမ္ဘာကကီးပသူနွးလာမှု	

သကကာင့်	ရာေဦတသုြာက်မပန်လာမခင်း၊	တိုးတက်လာ	

သောလူဦးသရအတွက်	 	 	 	လိုအပ်သောငါးရိက္ခာကို	

ေဘာဝသရမပင်မှ	အလွန်အကျွြံမ်းေီးွတ်ုလပ်ုလာ	

ကကမခင်းတို့သကကာင့်				သနာင်နှစ်			၄၀			ခန့်ေိုလျှင်	

ပင်လယ်မပင်များ၌	ငါးများသပျာက်ကွယ်နိုင်မည်ဟု	

ပညာရှင်များက	ခန့်မှန်းကကေည်။

ေို့မြစ်ရာ	လူေားတို့	အေက်ရှင်ရပ်တည်သရး	

အတွက်	လိုအပ်သောငါးရိက္ခာကို	 သရရှည်စဉ်ေက်	

မမပတ်ွုတ်လုပ်စားေုံးနိုင်သစသရး					ပင်လယ်မပင်	

သရသနငါးေယံဇာတများ					မသပျာက်ကွယ်သစသရး	

ေည်		လူေားများ၏	အဓိကတာဝန်တစ်ရပ်မြစ်သန	

ေည်။	ငါးေယဇံာတမျ ိုးမေဉ်ုးသစဘ	ဲြံွ့ပြိုးတိုးတက်	

သအာင်သောင်ရေက်ရာတွင်	 	 	 	 	ဒီသရသတာများေည်	

ငါးများ၏ဘဝစက်ဝန်းနှင့်	သဂဟစနစ်တို၌့	အသရးကကီး	

ေည့်အခန်းကဏ္ဍမှ	ပါဝင်ေည်။	ဥမှသပါက်ြွားလာ	

ေည့်		နနုယ်သောေားသပါက်ငယ်များေည်	အေား	

စားငါးကကီးများ၏အန္တရာယ်မှ	လွတ်ကင်းစွာေွားလာ	

နိင်ုသစပပီး	လိအုပ်သောအစာအာဟာရများသပါကကယ်	

လှသော	ဒသီရသတာများေည်	ငါးေယဇံာတမပျက်စီး	

သစသရး၌			အဓိကကျေည့်အတွက်				ဒီသရသတာများ	

မပျက်စီးသစသရး၊	တည်ရှိသရးေည်	အလွန်အသရး	

ပါလှေည်။

ဒီသရသတာေည်	ကဏန်း၊	ခရု၊	ကမာ၊	ခုံးများ၏	

သပါက်ြွားကျက်စားရာသနရာမြစ်မခင်း၊	ဒသီရသတာများ	

အတွင်း	မှီတင်းသနွိုင်ကကေည့်	ေတ္တဝါမျ ိုးစုံတို့၏	

စွန့်ပစ်မစင်များေည်	 ငါး၊	 ပုစွန်တို့အတွက်	အစာ	

အာဟာရမြစ်မခင်းတို့သကကာင့်	 ဒီသရသတာတစ်ဧက	

ပျက်စီးပါက	ငါး၊	ပုစွန်	၁၈၇	ပိဿာခန့်	သလျာ့နည်း	

ေွားနိင်ုသကကာင်း	ပညာရှင်များက	ခန့်မှန်းတွက်ချက်	

ွားကကရာ	 ငါး၊	 ပုစွန်များ၏ဘဝစက်ဝန်း	 သရရှည်	

တည်တံ့သရးအတွက်	 ဒီသရသတာေည်	အသရးကကီး	

ေည့်အခန်းကဏ္ဍမှ	ပါဝင်သနေည်။

စီးပေားတေးအေ အတေးပါမ

ကမ်းရိုးတန်းသနမပည်ေူများ၏	အေက်သမွးဝမ်း	

သကျာင်းလုပ်ငန်းများေည်	 	 	 	 	 	 ဒီသရသတာများနှင့်	

ပတ်ေက်ေက်နွှယ်သနကကေည်။	 	 	 	အလုပ်အကိုင်	

အခွင့်အလမ်းများအမြစ်	 	 	ငါး၊	ပုစွန်၊	ကဏန်း၊	ခရု၊	

သယာက်ေွား၊	 ခုံးရှာသြွြမ်းေီးသရးလုပ်ငန်း၊	 ဒီသရ	

သတာအတွင်းသန	သတာသကာင်များ၊	ငှက်များ	ရှာသြွ	

ြမ်းေီးသရးလုပ်ငန်းများ၊	ွင်းခုတ်၊	 မီးသေွးြုတ်၊	

စပါး၊	ဓန၊ိ	သရာ်ဘာကဲေ့ိုသ့ော	နှစ်တိနှုစ်ရှည်စိက်ုခင်း	

များနှင့်	ကကက်၊	ဝက်၊	ဘဲ၊	ကဏန်း၊	ခရု၊	ခုံး၊	သယာက်	

ေွား၊	ကမာသမးွမမူသရးလုပ်ငန်းများ၊	 ပရိသဘာဂနှင့်	

သောက်လုပ်သရးေုံးပစ္စည်းများ(ေစ်၊	တိုင်၊	 သမျာ	

ွုတ်လုပ်သရးလုပ်ငန်းများ)၊	 ခရီးေွားလုပ်ငန်းများ၊		

စားသောက်ကန်ုွတ်ုလပ်ုသရး၊	သရွွက်အစားအစာ	

နှင့်	ဓနိပင်မှွုတ်လုပ်ေည့်	ဓနိရည်နှင့်	အရက်၊	ဓနိ	

ြူးသမခာက်၊	ဓနေိီးလပ်ုငန်းများ	သမမာက်မမားစွာတိုက့ိ	ု

ဒီသရသတာများမှ	 သြာ်ွုတ်လုပ်ကိုင်နိုင်ကကေည်ကို		

သတွ့ရေည်။	ွ ိင်ုးနိင်ုငေံည်	ေဘာဝအတိင်ုးသပါက်	

သရာက်သနေည့်ဒသီရသတာများကိုွ န်ိးေမ်ိးပပီး	ဒသီရ	

သရာက်ေည့်	အမခားသမမလွတ်နှင့်	ေားငန်သပါက်သမမ	

များတွင်				စိုက်ခင်းများွူသွာင်ပပီး				ပရိသဘာဂ၊	

သောက်လုပ်သရးလုပ်ငန်းေုံးပစ္စည်းများနှင့်	သလာင်	

စာ၊	ွင်း၊	 မီးသေွး	ွုတ်လုပ်ေည့်လုပ်ငန်းများကို	

သောင်ရေက်သနကကေည်ကိ	ုသတွ့ရေည်။	နမနူာအား	

မြင့်	ဧရိယာဧက	၁၀၀	ခန့်ရှိသော	သမမတွင်	 မဗူးသမခ	

သွာက်ပင်များကိ	ုတစ်ပင်နှင့်တစ်ပင်	ေုံးသပခန့်မခား	

၍	တစ်နှစ်လျှင်	၁၀	ဧကစီ	စိုက်ပျ ိုးပပီး	၁၀	နှစ်မပည့်	

ပါက	တစ်နှစ်လျှင်					အလှည့်ကျ	၁၀	ဧကစီခုတ်၍	

စီးပွားမြစ်စိက်ုခင်းသောင်ရေက်သနကကေည်ကိ	ုသတွ့ရ	

ေည်။	ွွက်ရှိလာေည့်				ေစ်နှင့်			မီးသေွးများကို	

စင်ကာပနူိင်ုငနှံင့်	အာရပ်သစာ်ဘွားများမပည်သွာင်စ	ု

နိုင်ငံွိ	တင်ပို့နိုင်ကကေည်ကို			သတွ့ရေည်။		ဒီသရ	

သတာများေည်	 	 	 	ကမ်းရိုးတန်းသနမပည်ေူများ၏	

အေက်သမွးဝမ်းသကျာင်းလုပ်ငန်းများအမပင်	 ဒီသရ	

သတာများအနီး				ရပ်ရောများ			တည်သွာင်သနွိုင်	

ကကမခင်းမြင့်	 	 	 မုန်တိုင်းနှင့်	ေူနာမီကဲ့ေို့	ေဘာဝ	

သဘးအန္တရာယ်တို့ကိုလည်း	ကာကွယ်သပးနိုင်ေည်	

ကို	သတွ့ရေည်။

ခေီးသေားလုပ်ငန်း

ယခုအခါ	 	 နိုင်ငံတကာတွင်	 ဒီသရသတာများကို		

သလ့လာလိုေည့်	 	 	 	 	ကမ္ဘာလှည့်ခရီးေွားလုပ်ငန်း	

ွွန်းကားလာေည့်အတွက်	 	 	 	 ဒီသရသတာအသမခခံ	

ကမ္ဘာလှည့်ခရီးေွားလပ်ုငန်းေည်	ကျယ်မပန့်လာသန	

ပပမီြစေ်ည်။	အေိပုါခရီးေွားလပ်ုငန်းများအသန	မြင်	့	

ဒီသရတက်ချနိ်	ဒီသရသတာများအတွင်း	သလှမြင့်ေွား	

သရာက်သလ့လာမခင်း၊	ဒသီရသတာများအတွင်း	တတံား၊	

သလျှာက်လမ်း၊	အပန်းသမြရာသနရာများ၊	စားသောက်	

ေိုင်များြွင့်လှစ်၍	ရှုခင်း၊	အပင်နှင့်	ေတ္တဝါမျ ိုးစိတ်	

များကိုသလ့လာမခင်း၊	 ဒီသရသတာအတွင်း	 ငါး၊	 ပုစွန်	

ြမ်းေီးမှုနည်းစနစ်များကို	 	 	 	 	 သလ့လာမခင်းတို့ကို	

သောင်ရေက်သနကကပပီမြစ်ေည်။

ေီတေတောနေင့် တမေးပမူနည်းစနစ်များ

စီးပွားသရးအလို့ငှာ	 သမးွမမူသရးလုပ်ငန်းသောင်	

ရေက်ရာတွင်	ဒသီရသတာများကိ	ုခတ်ုွွင်ရှင်းလင်းပပီး	

ငါး၊	 ပုစွန်၊	ကဏန်းများကို	 	 	 သမးွမမူမခင်းမြင့်	 ဒီသရ	

သတာများကို	ပျက်စီးသစသော်လည်း	ဒီသရသတာများ	

မပျက်စီးသစဘဲ			သမွးမမူနိုင်ေည့်နည်းစနစ်များမြစ်	

ေည့	်ဒသီရသတာအတွင်း	ခခခံတ်၍	ဘ၊ဲ	ကဏန်း၊		ခရ၊ု	

ခုံး၊	သယာက်ေွား၊	ကမာသကာင်များ	သမးွမမူနိင်ု	ေည်။	

ွိုေို့သမွးမမူရာတွင်	 ဒီသရကို	 သလှာင်ပိတ်ွားမခင်း	

မရိှဘ	ဲခခအံမြစ်(ယင်းပိက်ုများ)ကာရ၍ံ	ဒသီရအတက်	

အကျကိ	ုမွခိိက်ု၊	အပင်များကိမုခတ်ုွွင်မခင်းေည်	

ေဘာဝကို	မပျက်စီးသစဘဲ	ဒီသရသတာများပျက်စီးမှု	

မရှိေမြင့်					ဒီသရသတာနှင့်					လိုက်သလျာညီသွွ	

ေဟဇာတမြစ်ေည့်						သမွးမမူသရးလုပ်ငန်းမြစ်၍	

သောင်ရေက်ေင့်သပေည်။

ေီတေတောနေင့် သယံဇာေေိန်းသိမ်းတေး

ဒီသရသတာွိန်းေိမ်းမခင်းမြင့်	အမခားပတ်ေက်	

ေက်နွှယ်ေည့်	သရသနေယဇံာတများနှင့်	သတာရိင်ုး	

ေတ္တဝါများ၊	 ရှားပါးမျ ိုးေုဉ်းသတာ့မည့်ေတ္တဝါများ

ကို	ွိန်းေိမ်းနိုင်ေည်။	ဒီသရသတာအတွင်း	မှီတင်း	

ကျက်စားသနွိင်ုနိင်ုေည့်	ေတ္တဝါမျ ိုးစတ်ိများ(ေင်၊	

ကျား၊	ေမင်၊	 ဒရယ်၊	ေတ်၊	 သမျာက်)အစရှိေည့်	

ေတ္တဝါမျ ိုးစတ်ိသပါင်းများစွာကိလုည်း	ွ န်ိးေမ်ိးနိင်ု	

ေမြင့်	အေိုပါွိန်းေိမ်းသရးလုပ်ငန်းများကိုလည်း	

သောင်ရေက်ရာသရာက်ေည်။

ေီတေတောေိန်းသိမ်းတေး

ဒီသရသတာများကို	ွိန်းေိမ်းသရးသောင်ရေက်ရာ	

တွင်				လူတို့ပသယာဂသကကာင့်			ပျက်စီးမှုမရှိသစသရး	

တားမမစ်ွိန်းေိမ်းမခင်း၊	ေဘာဝအသလျာက်သပါက်	

သရာက်ေည့်	အပင်သပါက်၊	အပင်ငယ်များကိ	ုကျွ၊ဲ	နွား	

စေည့်တရိစ ္ဆာန်များမြျက်ေီးသစသရး	ွ န်ိးေမ်ိးမခင်း	

တိုက့ိ	ုသောင်ရေက်ရမည်မြစ်ေည်။	လတူို၏့ပသယာဂ	

မြင့်	ွ င်းများအလွန်အကျွခံတ်ုယမူခင်း၊	စိက်ုပျ ိုးသရး၊	

သမွးမမူသရးအလို့ငှာ	ဒီသရသတာများကို	ခုတ်ွွင်ရှင်း	

လင်းမခင်းတိုေ့ည်	ဒသီရသတာများကိ	ုလွနစွ်ာပျက်စီး	

သစေည်။	ွို့မပင်	 ဒီသရသတာများ၌	သလာင်စာွင်း	

ခုတ်ယူမှုကို	 သစာင့်ကကပ်ွိန်းချုပ်ရန်လည်း	လိုအပ	်

မည်မြစ်ပပီး			သမမလွတ်သမမရိုင်းဟု			အသကကာင်းမပ၍	

စိုက်ပျ ိုးသရး၊	 သမွးမမူသရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ခွင့်တချ ို့	

သလျှာက်ွားမှုများကိလုည်း						ေက်ေုိင်ရာဌာနများ	

အသနမြင့	်			ကွင်းေင်းစစ်သေးကာ				ဒသီရသတာများ	

မပျက်စီးသစသရးကို	ကကပ်မတ်ွိန်းေိမ်းေင့်ေည်။

ဒီသရသတာွိန်းေိမ်းသရးလုပ်ငန်းများကို	 မပည်	

ေူလူွုတစ်ရပ်လုံးက	ေိရှိသစရန်နှင့်	ွိန်းေိမ်းလို	

စတ်ိများမြစ်သပါ်လာသစရန်	အေပိညာသပးသဟာသမပာ	

မခင်း၊	လက်ကမ်းစာသစာင်များမြန့်သဝမခင်း၊	ဒသီရသတာ	

ပျ ိုးပင်များစိုက်ပျ ိုးမခင်းတို့ကို	 မပည်ေူလူွုတစ်ရပ်	

လုံးပါဝင်သစေည့်စနစ်မြင့်	 	 သောင်ရေက်ရမည်မြစ်	

ေည်။	အဓကိအားမြင့်	ဒသီရသတာအနီးပတ်ဝန်းကျင်	

တွင်	သနွိင်ုေည့်သဒေခမံျားကိ	ုပညာသပးမခင်း၊	စမီ	ံ

ခန့်ခဲွေမူျားက	လပ်ုကိင်ုခွင့်မပုမန်ိ့များချမှတ်ရာတွင်	

ေတိမပုစိစစ်၍	လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ေူများေို့	 စည်း	

ကမ်းချက်နှင့်အည	ီလပ်ုကိင်ုခွင့်မပုမခင်းတိုက့ိ	ုသောင်	

ရေက်သပးရန်	လိုအပ်မည်မြစ်ေည်။

အချုပ်အားမြင့်	ေိရုသော်	ဒသီရသတာေည်	ကမ္ဘာ	့

ရာေီဥတသုမပာင်းလမဲှုကိ	ု		ွ န်ိးေမ်ိးနိင်ုမခင်း၊	ြန်လု	ံ

အိမ်အာနိေင်ကို	သလျှာ့ချနိုင်မခင်း၊	 	 	သဂဟစနစ်နှင့်	

ေတ္တဝါများ၏	အေက်ရှင်ေန်သရးအတွက်	အသရးပါ	

မခင်း၊	လူေားတို့အတွက်	ေဘာဝသဘးအန္တရာယ်	

များကို		ကာကွယ်သပးနိုင်မခင်း၊		အလုပ်အကိုင်အခွင့်	

အလမ်းများသပးမခင်းတို့သကကာင့်	ကမ္ဘာသပါ်ရှိ	လူေား	

များအားလုံးနှင့်ေက်ေိုင်ေည့်	ေစ်ပင်ေစ်သတာ	

များမြစ်ေည်။	 ဒီသရသတာများေည်	 ငါးနှင့်	 သရသန	

ေတ္တဝါတို့၏		သဂဟစနစ်နှင့်	ဘဝစက်ဝန်းအတွက်	

ပါဝင်မခင်း၊	 သရလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ေူများ၊	 ဒီသရသတာ	

အနီးပတ်ဝန်းကျင်တွင်	 သနွိုင်ေူများေည်	 ဒီသရ	

သတာနှင့်ပတ်ေက်ေက်နွှယ်မှုရိှသောသကကာင့	်		ဒသီရ	

သတာများွိန်းေမ်ိးသရး၊	မပျက်စီးဘ	ဲြံွ့ပြိုးတိုးတက်	

သစသရးအတွက်	ေက်ေိင်ုရာဌာနများနှင့အ်တ	ူွ န်ိး	

ေိမ်းသောင်ရေက်ကကရမည်မြစ်ပါသကကာင်း			သရးေား	

လိုက်ရပါေည်။

ေိုးေား

 - ပမန်မာ့စေယ်စုံေျမ်း၊ အေေဲ(၄)

 - ငါးလုပ်ငန်းစာစဉ်အေေဲ(၁)၊အမေေ်(၂)

 - Fish Base of Myanmar

 - Inland Fisheries of Myanmar

နှင်းအိ(ရာမညမြမ)



(၁)

မုခ်ဦးအတွင်းဘက်ဝင်လိုက်ေည်နှင့်	တည်ပင်	

ကကီးများ၏အရပ်ိအာဝါေက	ေေိေိာော	သအးမမသန	

ေည်။	 	 	 ပိုးမဲဇာနှင့်	 ရှမ်းေီးေီးပင်သလးသတွလည်း	

ရိှေည်။	သကျာ်သကျာ်ွူးက	ပိင်ုမင်းသဌးကိ	ုရှမ်းေီးေီး	

ဝါဝါသလးများရှိရာေီေို့	လက်ကုတ်ပပီးမပသနေည်။

စိုးသော်တာနှင့်				မျ ိုးမမင့်ကသတာ့			ေရာဦးတိုး	

သနာက်မှာ	ဣသ္ဒန္ဒရရရှိသနကကသေးေည်။

သမာင်သရချမ်းတိုစ့ာေင်ခန်းက	ေည်နှစ်အတွက်	

ဝါေိုေကဂန်းကပ်ရန်	 	 	 	 	 	 	 	 	သရှေမမင်တင်သကျာင်းေို့	

အလှည့်ကျေည်။

သမာင်သရချမ်းတို့	 သကျာင်းဝင်းွဲအသရာက်တွင်	

ဝါေိမုိုးက	ြဲွြဲွမှုန်မှုန်ကသလးကျလာေည်။	မိုးက	သလး	

ညိုညိုတွင်	ပုန်းညက်ပွင့်တို့သရစိုကကပပီ။	ရေက်ရင့်စိမ်း	

နှင့်ပန်းပုလဲမြူမြူတို့ေည်	လိုက်ြက်လွန်းလှပါ၏။

သကျာင်းက	 သရးှသကျာင်းကကီးမြစ်ေည်။	အခုမှ			

ပွမေုံးအကကိမ်သရာက်ြူးေမြင့်	 	 	 	ေူတို့အားလုံး	

သပျာ်သနကကေည်။	ေရာဦးတိုးက	 ကကိုတင်သလျှာက်	

ွားေမြင့်	 	 	 	ကပ္ပိယကကီးက	 	 	 	 	 	 သနရာွုိင်ခင်း	

မပင်သပးွားေည်။

ေရာဦးတိုး၏ဦးသောင်မှုမြင့်	 ဝါေိုေကဂန်းနှင့်	

တကွ	လှူြွယ်ပစ္စည်းများကိ	ုသမာင်သရချမ်းတိုအ့ားလုံး	

ညီညာြျြျကပ်လှူကကေည်။	ေကဂန်းချည်း	အစုံ	၂၀	

ပါေမြင့်			ဝါေိုမည့်		ေံဃာအ	သရအတွက်ွက်ပင်	

ပိလုျှပံါသေးသကကာင်း	ဘန်ုးဘန်ုးက	ောဓအုနသုမာဒနာ		

သခါ်ေို၍				ဝါေိုေကဂန်းနှင့်စပ်လျဉ်းသော			တရား		

ကို	သပးေည်။

ကပ္ပိယကကီးက	 	 	 	 	 သမာင်သရချမ်းတို့အားလုံးကို	

အာလူးပူရီ၊	ချပါတီတို့မြင့်	တည်ခင်းသကျွးသမွးေည်။	

အာလူးပူရီကို	ေူတို့	အလွန်ခံတွင်းသတွ့ကကေည်။

မိုးကသလးသအးသအးတွင်	ငရတ်ုေီးသမခာက်သကကာ်		

တစ်ကိုက်ကိုက်လိုက်	အာလူးပူရီစားလိုက်၊	 သရသနးွ	

ပူပူတစ်ခွက်	 	မှုတ်သောက်လိုက်မြင့်	 	ရာေီဥတုနှင့်	

အလွန်လိုက်ြက်သနကကေည်။

သနကသလးပျပျောလာချနိ်တွင်	 	 	 	ေရာဦးတိုး	

ဦးသောင်၍	ကဋု	ီသောင်များကိ	ုတိက်ုချွတ်သေးသကကာ		

ကေုိလ်ုယကူကေည်။	သမာင်သရချမ်းတို	့သကျာင်းေား		

ကသလးများက			ေံဃာသတာ်များအတွက်			ေုံးသရ၊	

ချ ိုးသရများ	မြည့်တင်းသပးကကေည်။

ယမင်းတို့၊	စိုးစိုးတို့အြွဲ့က	သကျာင်းသရှ့တလင်း	

မပင်ကိ	ုအမှိုက်များလဲှကျင်းကာ	ေန့် ရှင်းသရးကေုိလ်ု	

ယူကကေည်။	ေက်ွားဦးနှင့်	အိလှိုင်မိုးတို့အြွဲ့က		

ဘုရားပန်း၊	 	 	 	 	သောက်သတာ်သရတို့မြင့်	 	 	 	ကပ်လှူ	

ပူသဇာ်ကက၏။

ေံဃာကိုရည်စူးပပီး	 	လှူဒါန်းကကမခင်းမြစ်ေည့	်

အတွက်	မိမိတို့ေည်	အနည်းေုံးအားမြင့်	လုပ်အား	

ဒါနမြစ်သစ			မပန်လည်ကုေိုလ်မပုရမည်မြစ်သကကာင်း	

ေရာဦးတိုးက	သမာင်သရချမ်းတို့ကို	ေွန်ေင်ေည်။

သရှေမမင်တင်သကျာင်းဝင်းကကီးအတွင်း				လုပ်အား	

ဒါနမပုကကပပီးသနာက်	ေရာဦးတိုးဦးသောင်၍			အင်း	

ရှည်ကွင်းကကီးဘက်ေို့	ေင်းလာကက၏။	 ဝါေိုပန်း	

ကပ်လှူနိုင်ရန်	ေရာတပည့်တစ်သတွ	 ဝါေိုပန်းချ ိုး	

ွွက်လာခဲ့ကကမခင်းမြစ်ေည်။	

သတာင်နှစ်လုံးကကားတွင်	အင်းရှည်ကွင်းဟအုမည်	

တွင်ေည့်	သဘာလုံးကွင်းတစ်ကွင်းစာမျှ	မမက်ခင်းမပင်	

ကျယ်ကကီးရိှေည်။	သတာင်သမမာက်	အလျားလိက်ုေွယ်	

တန်းသနမခင်းမြစ်ေည်။	 သတာင်ဘက်ကမူ	 သမမေား	

မျက်နှာမပင်အနည်းငယ်နိမ့်၏။	 	 	 	 မိုးသကာင်းသော	

ရာေီမြစ်ရာ	အင်းရှည်ကွင်းမှာ	မမေားသရာင်ကမ္ဗလာ	

ချပ်ကကီးခင်းွားေည့်နှယ်	စိမ်းစိုသနေည်။	သဘးနှစ်	

ြက်ရိှ	သတာင်နှစ်လုံးမှာလည်း	အရည်အသေွးသကာင်း	

သောသကျာက်စိမ်းတုံးကကီးများပမာ										ရှိသနကက	

၏။	 ချုံနွယ်ေစ်ပင်တို့မှာ	 မိုးသရဝသအာင်ချ ိုးွားရ	

ေမြင့်			သကကးသညှာ်ကင်းစင်၍			စိမ်းလန်းသတာက်ပ	

သနကကသလေည်။

ေရာဦးတိုးေည်	 	 	 	 သတာလမ်းသလးအတိုင်း	

သတာင်သစာင်းတစ်သလျှာက်			သရှ့က	ဦးသောင်ေွား	

ေည်။	 သတာင်ေသမပပင်များသပါလှသချ၏။	အညွန့်	

အသငါက်ကသလးသတ	ွရှေန်းရှေန်းစိစုိနှုင့	်နရီသဲောအေွင်	

ကို	သောင်သနကကေည်။	

"သဟသ့ဟ	့သေးတစ်လုံးပင်သတနွဲ့	မှားမယ်သနာ်"

သမာင်သမာင်က	အားလုံးကကားသအာင်	 သအာ်၍		

ေတိသပးေည်။	 သမာင်သရချမ်းကလည်း	 သွာက်ခံ	

ေည်။	အင်းရှည်ကွင်းက	သမာင်သရချမ်းနှင့သ်မာင်သမာင်	

တို့၏	အပိင်ုစားနယ်သမမမြစ်ေည်။	သကျာင်းပတိ်ရက်	

များေိုလျှင်	ေည်သနရာတစ်ဝိုက်မှာပဲ	ေူတို့	ေသမပ	

ပန်းချ ိုးကကေည်။		ခက်ချွန်သငါက်သကာက်ကကေည်။	

ွင်းသခွကကေည်။			သေးတစ်လုံးပင်၏			အညွန့်က	

ေသမပပန်းအညွန့်နှင့်ေင်တူရိုးမှားမြစ်ေည်။	 ရုတ်	

တရက်ေိုလျှင်	ခွဲမခားနိုင်ရန်မလွယ်။

ယမင်းတို့	 မိန်းကသလးအြွဲ့က	ေကကဂန်ပန်းများ	

ကိ	ုကိယ်ုစတီစ်သပွ့တစ်ပိက်ုခူးလာကကေည်။	ေကကဂန်	

ပန်းဟု	အမည်ရသော်လည်း	 ဝါသခါင်လသလာက်ွိ	

ပွင့်သောပန်းများမြစ်၏။	 	 	 	 	အပွင့်နုတ်သော်လည်း	

အေုပ်လိုက်အသွွးလိုက်				သြွးသြွးလွလွပွင့်တတ်	

သော	ပန်းကသလးများမြစ်၏။	

သမာင်သရချမ်းတိုအ့ားလုံး	အင်းရှည်ကွင်းကိမုြတ်	

၍	တစ်ြက်သတာင်သပါ်ေ့ုိတက်လုိက်ကကေည်။	သတာင်	

သကကာတစ်သလျှာက်	ပိုးမဇဲာပွင့မ်ျားလှိုင်လှိုင်ပွင့သ်နကက	

၏။	အစိမ်းသရာင်အွည်စကကီးသပါ်ဝယ်	ခရမ်းဇာပွင့်	

ကသလးများ	 	 	 	 ရက်သြာက်ွားေည့်နှယ်မြစ်၏။	

ခရမ်းသေွးသရာင်ရင့်ရင့်	အပွင့်ကသလးများက	သလ	

ေင့်တိုင်းယိမ်းနွဲ့သနကက၏။	 သမာင်သရချမ်းတို့အရပ်	

သဒေမှာသတာ့	ငချပိ်ပန်းဟုလည်း	သခါ်ကကေည်။	

သတာရိပ်သတာင်ရိပ်ပင်မြစ်လင့်ကစား	လှုပ်ရှား	

ေွားလာသနကကေမြင့်	ေူတိုအ့ားလုံးသချွးစိုသ့နကကပပီ။	

ကိုယ်စီ၌လည်း	ဝါေိုပန်းများ	ပိုက်ပိုက်သပွ့သပွ့ရှိသန	

ကကပပီ။	အင်းရှည်ကွင်းမှ	ဘုန်းကကီးသကျာင်းေို့	အမပန်	

တွင်	ေက်ကယ်ပင်များ	ချ ိုးလာကကသေး၏။	သရှေမမင်	

တင်သကျာင်းဝင်းကကီးအတွင်းရိှ	ဘရုား၊	သစတအီေူေ	ူ

တို့၌	ဝါေိုပန်းများ	ကပ်လှူပူသဇာ်ကကရန်မြစ်ေည်။

ပန်းကသလးများက	သမွှး၏။	ယဉ်၏။	ေင်းပျ ံ့သန	

၏။	 သကျာင်းေား၊	 သကျာင်းေူသလးများ၏	ဟဒယ		

နှလုံးအိမ်၌လည်း	 	 	ညွတ်နူးသောေဒ္ဓါစိတ်တို့မြင့်	

ယိုြိတ်မပည့်လျှသံနကကသလေည်။

(၂)

သန့လယ်ပိုင်းတွင်	ေရာဦးတိုးက	 သရှေမမင်တင်	

သကျာင်းနှင့်ကပ်လျက်ရှိေည့်	 သရစုကန်ကကီးများေို့	

လိက်ုပိုေ့ည်။	ကေည်း၊	လူးွ၊	ပမို့ဦးလွင်	အစရိှေည့	်

ပမို့၏သမမာက်ဘက်မခမ်းရပ်ကွက်များကို	 သရသပးသဝ	

ေည့်ဧရာမကန်ကကီးများမြစ်ေည်။	နှစ်ပရိသစ္ဆဒကကာ	

မမင့်ပပီမြစ်၍	ကန်သပါင်ကကီးများမှာ	မှိုင်းညို့သနေည်။	

သရစုကန်ကကီးများကိုလွန်သော်	 သတာင်ကုန်းသတာင	်

သစာင်းများသပါ်တွင်	တည်သောက်ွားေည့်	အနိမ့်	

အမမင့်မညီညာသော	 	 	 	 ပမို့၏တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းကို	

စိတ်ဝင်စားြွယ်သတွ့ကကရေည်။

ေရာဦးတိုးက	ပမို့တစ်ပမို့၏	သရသပးသဝသရးစနစ်	

နှင့ေ်က်စပ်ပပီး	လက်သတွ့မမင်ကွင်းများကိ	ုအသမခခ၍ံ	

သဒေန္တရပွဝီကို	စိတ်ဝင်စားြွယ်ရှင်းမပေည်။

အမပန်တွင်	စိုးသော်တာနှင့်	မျ ိုးမမင့်ေည်	ေနား	

စြွယ်မျက်နှာသလးမြင့	်ပိင်ုမင်းသဌးနှင့သ်ကျာ်သကျာ်ွူး	

တို့ွံမှ	ရှမ်းေီးေီး	သတာင်းစားသနေည်။

ကိုလင်းမှာမူ	ငရုတ်ေီးအစပ်သမပသေးဟန်မတူ။	

ပငိမ်ချက်ေားသကာင်းသနပါ၏။

(၃)

သကျာင်းသစာင့က်ကီးဦးလွင်၏	သခါင်းသလာင်းွိုးေ	ံ

က	အချန်ိမှန်လွန်းလှ၏။	မမင်းခခံနယ်ဘက်မှမြစ်သော		

ဦးလွင်က	ေူ့ကိယ်ုေူ	"ဦးလွန်က	ဦးလွန်က"ဟ	ုသမပာ	

သလ့ရှိ၏။

အေားအသရညိုသမာင်းသော်လည်း				သငွသရာင်	

ေပံင်များက	တစ်သခါင်းလုံးသြွးသြွးလှုပ်လှုပ်။	ေရာ၊		

ေရာမများအသပါ်				ကျ ိုးနွံေလို						သကျာင်းေား၊	

သကျာင်းေူကသလးများအသပါ်	အလွန်ငဲ့ညှာတတ	်

ေည့်	 	 	တစ်သကျာင်းလုံး၏အချစ်သတာ်	 	 	 သကျာင်း	

သစာင့်ကကီးမြစ်ေည်။

ေားသွာက်ေမီးခံမရှိသော	ဦးလွင်တို့	 	အဘိုး	

ကကီးလင်မယားေည်	သကျာင်းကသပးွားသော	လိင်ုး	

ခန်းကသလးတွင်	သနွိုင်ကကေည်။	ဦးလွင်၏ဇနီးမှာ		

ကကီးေိန်းသမမြစ်၏။	 	 	 	 	 	 	ေနပ်ခါးအသြွးေားနှင့်	

ကကီးေိန်းသမမှာလည်း	 ဦးလွင်နှင့်အပပိုင်	 ချစ်သမွးပါ	

ေူမြစ်၏။

ဦးလွင်နှင့်ကကီးေိန်းသမတို့၏	လိုင်းခန်းသလးမှာ		

သကျာင်းဝင်းကကီး၏	အသနာက်သမမာက်ဘက်စွန်းစွန်း	

တွင်	 သနချင့်စြွယ်	ေပ်ေပ်ရပ်ရပ်တည်ရှိသနေည်။	

ေူတို့ေည်	 သဘးမှသမမကွက်လပ်များကို	 ရာေီေီးနှံ	

စိုက်ခင်းများအမြစ်	ဝါယမစိုက်ွုတ်ွားကက၏။

ေူတို့ေီးနှံစိုက်ခင်းသလးမှာ	 	 	 	 	 	 ဧကတစ်စိတ	်

သလာက်ပင်ရှိလိမ့်မည်။	 စိုက်ခင်းစိုက်သပါင်နှင့်၊	 စင်	

ကသလးများနှင့်၊	အကာအရံနှင့်	အင်မတန်စနစ်ကျ	

ေည်။	 ကကီးေိန်းသမေည်	သပါင်းေင်သမမေွ	တကုပ်	

ကုပ်နှင့်		ရှိသနတတ်၏။			သရနိုင်နိုင်ြျန်းေွတ်ေမြင့်	

အေီးအရေက်များမှာ	ြားသဝငွားစွင့်သန၏။

ဦးလွင်နှင့်ကကီးေိန်းသမတို့က			သကျာင်းဝင်းွဲမှ	

အတူသန	 	 	ေရာ၊	ေရာမများကို	 သပးေင့်တာသပး၊	

ေက်ောသောသေးနှင့်	 	 	 သရာင်းေင့်တာသရာင်းမြင့်	

နှစ်ဦးနှစ်ြက်	 	 	 	အမပန်အလှန်သကျးဇူးမပုကကေည်။	

ေရာ၊	ေရာမများကလည်း	သေးေွားရေည့်အကကိမ်	

နည်းေွားေလို	သေးနှုန်းချ ိုောပပီး	လတ်လတ်ေတ်	

ေတ်စားရေမြင့်	ဝမ်းောသနကက၏။

ဦးလွင်ေည်	သကျာင်းတက်	သခါင်းသလာင်းွိုးပပီး	

ေည်နှင့်	ပဉ္စမတန်း(က)အသရှ့ေို့	သရာက်သနသလပပီ။	

သမမသေွးတစ်အိတ်နှင့်	တူးရေင်းမပားသလးတစ်သချာင်း	

လည်း	ပါလာ၏။

ေရာဦးတိုးက	ဦးလွင်သဘးတွင်ရပ်ကာ	 ခပုံးခပုံး	

ခပုံးခပုံးနှင့ ်	 စကားသမပာသနေည်။	 ဦးလွင်ကလည်း	

ခပုံး၍နားသွာင်သနေည်။	 နံနက်ခင်းသနသရာင်မခည်	

သအာက်တွင်	အခပုံးပန်းနှစ်ပွင့်	ပပိုင်တူပွင့်သနကက၏။

သမာင်သရချမ်းတို့လည်း	အတန်းွဲမှ	အလျှ ိုလျှ ို	

ွွက်လာကက၏။	 	 	 	 သမာင်သရချမ်းတို့	လက်ွဲတွင်	

ပန်းပင်ေစ်ပင်သလးများ	 	 	 	 	 	 	ကိုယ်စီပါလာကက၏။	

ကကပ်ကကပ်အိတ်ွဲတွင်				သမမသေွးွည့်၍	တစ်မျ ိုး၊	

ဝါးပိုးဝါးအေစ်ွ	ဲသမမသေးွခ၍ံ	တစ်ြု၊ံ	ပန်းအိုးလိက်ု	

ယ၍ူတစ်နည်း				တစ်သယာက်လျှင်			တစ်ပင်နှုန်းမြင့်	

ေယ်လာကက၏။

အခုအချနိ်ေည်	 ြွံ့ပြိုးသရးအချနိ်မြစ်၏။	ေရာ	

ဦးတိုး၏အစီအမံ၊	 သကျာင်းသစာင့ ် ကကီး	 ဦးလွင်၏	

အကူအညီမြင့်	 	 	 	သမာင်သရချမ်းတို့	 	 	သကျာင်းေား၊	

သကျာင်းေူများ	ကိုယ်တိုင်ပါဝင်ကာ	ပဉ္စမတန်း(က)

အတွက်	ပန်းခခံသလးတစ်ခုမပုလုပ်မည်မြစ်ေည်။

စာမျေ်နော ၂၅ သို့ á

ဝတ္ထုတိုြဏ္ဍ ြေင့်ြူးတံခေ ီ
ညိမ်းညို

စာမျေ်နော ၂၄ ၂၅-၈-၂၀၂၄



၂၅-၈-၂၀၂၄ စာမျေ်နော ၂၅

	 -	 	တို့မမန်မာ	ဇာတိသေွး

	 	 နီနီသစွး	ေတ္တိသတွ၊

	 	 တို့မပည်သတာ်	ွီးနန်းေတင်း

	 	 ွွန်းလင်းခဲ့သပ၊

	 	 ဂုဏ်ရှိသော	မမန်မာ့သမမ

	 	 ွိန်းေိမ်းသလ	ကာကွယ်ကက၊

	 	 ောကီနွယ်	မမန်မာမျ ိုးမို့

	 	 ကကိုးစားစံမပ။

	 -	 မမန်မာမပည်	ွာဝရ

	 	 လှပြို့	ဦးသောင်ပါ၊

	 	 တို့နိုင်ငံ	တို့ပိုင်နက်

	 	 တို့လက်ွဲမှာ၊

	 	 	တို့အနာဂတ်	တို့သလျှာက်ကာ

	 	 တို့မပည်ရော	တို့ဓသလ့၊

	 	 ရိုးရာအသမွ	ဘာောတရားကို

	 	 သလးစားကကသဟ့။

	 -	 နယ်ချဲ့ရန်	ေတိမသမ့

	 	 ပန်းတိုင်မသရေ့	တည့်မတ်သအာင်၊

	 	 စည်းလုံးညီ	လက်သတွတွဲ

	 	 ပမဲကကညီသနာင်၊

	 	 ဂုဏ်မညှိုး	ွွန်းလင်းသမပာင်

	 	 တို့မပည်သွာင်	တိုးတက်ြို့၊

	 	 ဇွဲစိတ်မာန်	ဦးွိပ်ရေက်ကာ

	 	 ေက်လက်သလျှာက်စို့။				။

တမာင်စစ်တသေး

စည်းလုံးညီညာ ြာြွယ်ပါ

တောင်ေေင်းကေီး ဩဂုေ် ၂၄

မသကွးတိင်ုးသဒေကကီး	မသကွး	

ခရိုင်	 	 	 	 သတာင်တွင်းကကီးပမို့နယ်	

သကျးလက်သဒေြွံ့ပြိုးတိုးတက်

သရးဦးစီးဌာနက		ရှမ်းကိင်ုးသကျးရော	

အုပ်စု				သအာင်းသပါက်သကျးရော၌	

ဒေမအကကမ်ိ	မမစမ်ိးသရာင်သကျးရော				

စမီကံန်ိးအရင်းမသပျာက်လည်ပတ်	

ရန်ပုံသငွွုတ်သချးမခင်းကို	ဩဂုတ်	

၂၃			ရက်		နံနက်ပိုင်းက			အေိုပါ	

သကျးရော၌	 	 	 	 	ကျင်းပမပုလုပ်ခဲ့	

သကကာင်း	ေိရေည်။	

သရှးဦးစွာ				သတာင်တွင်းကကီး	

ပမို့နယ်သကျးလက်သဒေြံွ့ပြိုးတိုး	

တက်သရးဦးစီးဌာန			ပမို့နယ်ဦးစီး	

မှူး	ဦးခတ်ုမွန်းလျန်က	သကျးလက်	

သဒေြံွ့ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီးဌာန	

အသနမြင့်	 	 	 မမစိမ်းသရာင်သကျးရော	

စမီကံန်ိးကိ	ုသကျးလက်သနမပည်ေူ	

များ			ေင်းရဲမှုသလျာ့ကျသစရန်နှင့်	

တစ်နိုင်တစ်ပိုင်	စိုက်ပျ ိုးသရး၊	သမွး	

မမူသရးနှင့်				အမခားမိေားစုဝင်သငွ	

တိုးစီးပွားသရးလပ်ုငန်းများသောင်	

ရေက်နိုင်သစရန်ရည်ရေယ်၍	 မမစိမ်း	

သရာင်သကျးရောစမီကံန်ိးကိ	ုသောင်	

ရေက်ရမခင်းမြစ်သကကာင်း		သေွးသနွး		

သမပာကကားေည်။

ွို့သနာက်	 	 	 ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး	

နှင့	်ဝန်ွမ်းများက	သအာင်းသပါက်	

သကျးရော၌				မမစိမ်းသရာင်သကျးရော	

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းအြွဲ့ဝင်များနှင့်		

အတ	ူသမွးမမူသရးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု	

ေူ	၁၁၁	ဦးကို	သငွကျပ်	၃၄	ဒေမ	

၁	ေန်း၊	အသရာင်းအဝယ်လုပ်ငန်း	

လုပ်ကိုင်ေူ			ကိုးဦးကို		သငွကျပ်	၂	

ဒေမ	၇	ေန်း	စုစုသပါင်း	အေင်း	

ေား၊	အေင်းေူ	 	ဦးသရ	၁၂၀	ကို	

မမစိမ်းသရာင်သကျးရော					စီမံကိန်း	

အရင်းမသပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုသံင	ွ

ကျပ်	၃၆	ဒေမ	၈	ေန်း	ွ ုတ်သချး	

သပးခဲ့သကကာင်း				သတာင်တွင်းကကီး	

ပမို့နယ်					သကျးလက်သဒေြွံ့ပြိုး	

တိုးတက်သရးဦးစီးဌာန					ပမို့နယ်	

ဦးစီးမှူး	 	 	 	 	ဦးခုတ်မွန်းလျန်ွံမှ	

ေိရေည်။

နေဲ့ယဉ်

မတာင်တွင်းကြီးပမို့နယ် မအာင်းမပါြ်မြျးရွာ၌ 
ြမစိမ်းမရာင်မြျးရွာစီမံြိန်းရန်ပုံမငွ  ထုတ်မချး

မုံေွာ ဩဂုေ် ၂၄

စစ်ကိုင်းတိုင်းသဒေကကီး	မုံရော	

ခရိုင်	အရာသတာ်ပမို့နယ်တွင်	ယခု	

နှစ်	 မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ၌	သမမပဲ	

၁၄၈၃၅	ဧကွိ	 စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီ	

မြစ်သကကာင်း	မုရံောခရိင်ု	စိက်ုပျ ိုးသရး	

ဦးစီးဌာနမှ	ေိရေည်။

အရာသတာ်ပမို့နယ်တွင်	ယခု	

နှစ်	 မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ၌	သမမပဲ		

၁၈၀၅၁	ဧက	စိက်ုပျ ိုးရန်လျာွား	

ပပီး	ယခုနှစ်သမလမှ	စတင်စိုက်ပျ ိုး	

ခဲ့ရာ			ယသန့တွင်		၁၄၈၃၅				ဧက	

ွိ				စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီမြစ်သကကာင်း	

ေိရေည်။

"ဒီနှစ်				မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ	

အရာသတာ်ပမို့နယ်မှာ			သမမပဲဧက	

၁၈၀၀၀	သကျာ်	စိက်ုပျ ိုးြိုလ့ျာွား	

ပါတယ်။	 ဒီသန့ွိ	 ဧက	 	၁၄၀၀၀		

သကျာ်	စိက်ုပျ ိုးပပီးစီးပပီမြစ်ပါတယ်။	

လျာွားဧက		မပည့်မီသအာင်	စိုက်	

ပျ ိုးနိုင်ြို့အတွက်	 သောင်ရေက်သန	

ပါတယ်။	ေီွွက်ေီးနှံအသနနဲ့က	

သတာ့	 သအာင်မမင်တဲ့အသနအွား	

မှာရိှပါတယ်။	သမမပစဲိက်ုပျ ိုးမှုအသန	

နဲ့	တစ်နှစ်ွက်တစ်နှစ်	 ပိုမိုစိုက်	

ပျ ိုးလာပါတယ်"ဟု	 	 	 	 	မုံရောခရိုင်	

စိက်ုပျ ိုးသရးဦးစီးဌာန	ခရိင်ုဦးစီးမှူး	

သဒါ်စန်းစန်းမမင့်က	သမပာမပေည်။

အရာသတာ်ပမို့နယ်တွင်	သမမပဲ	

စိုက်ပျ ိုးရာ၌			တစ်ဧကလျှင်			မျ ိုး	

တစ်တင်းခဲွစိက်ုပျ ိုးရပပီး	မျ ိုးစရတ်ိ၊	

အလုပ်ေမားခများနှင့်သမမဩဇာ၊	

ပိုးေတ်သေးြိုးများအပါအဝင်		သင	ွ

ကျပ်	နှစ်ေန်ိးသကျာ်	ကန်ုကျစရတ်ိ	

ရိှသကကာင်း၊	သမမပတဲစ်ဧက	စိက်ုပျ ိုး	

ပါက			တင်း	၅၀	သကျာ်				ွွက်ရှိ	

သကကာင်း	ေိရေည်။

အရာသတာ်ပမို့နယ်တွင်	ယခု	

နှစ်	သမမပဲစိုက်ခင်းများ	သအာင်မမင်	

မြစ်ွွန်းနိုင်သရး၊					ပိုးမွှားသရာဂါ	

ကျသရာက်မှုမရိှသစရန်၊	သပါင်းမမက်	

ကင်းစင်သစရန်အတွက်	 စိုက်ခင်း	

များအတွင်း	ကွင်းေင်းစစ်သေးပပီး	

ကင်းသွာက်				မှတ်တမ်းများယူ	

မခင်းတိုက့ိ	ုပမို့နယ်စိက်ုပျ ိုးသရးဦးစီး	

ဌာနမှ	 	 	 	 ဝန်ွမ်းများက	 	ကွင်း	

ေင်းသောင်ရေက်သပးသနသကကာင်း	

မုံရောခရိုင်	 	 	စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာန	

ခရိုင်ဦးစီးမှူး	 သဒါ်စန်းစန်းမမင့်က	

သမပာမပ၍	ေိရေည်။

(၂၀၆)

အရာမတာ်ပမို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုြ်ပျ ို းရာသီ၌ မြမပဲ ၁၄၈၃၅ ဧြထိ စိုြ်ပျ ို းပပီးစီးပပီြေစ်

ဟသသာေ ဩဂုေ် ၂၄

	 	 	 	 ဧရာဝတီတိုင်းသဒေကကီး	

ဟေဂာတခရိုင်	ဟေဂာတပမို့နယ	်

သကျးလက်သဒေြွံ့ပြိုးတိုးတက်	

သရးဦးစီးဌာနက			ကညင်သကာက်	

သကျးရောအုပ်စု	သတာရှည်သကျးရော	

၌	သကျးရောတွင်းလမ်း	ကွန်ကရစ်	

ခင်းမခင်းလပ်ုငန်းသောင်ရေက်ပပီးစီး	

မှုအသမခအသနများကို	ဩဂုတ်	 ၂၃	

ရက်	 	နံနက်ပိုင်းက	 	တာဝန်ရှိေူ	

များ	ကွင်းေင်းစစ်သေးခဲသ့ကကာင်း	

ေိရေည်။

ွိုေို့	ကွင်းေင်းစစ်သေးရာ	

တွင်	ဟေဂာတပမို့နယ်	သကျးလက်	

သဒေြံွ့ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီးဌာန	

ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး	 သဒါ်သေွသေွဝင်း	

နှင့	်စမီကံန်ိးတာဝန်ခဝံန်ွမ်းများ	

က	 မမစိမ်းသရာင်သကျးရောစီမံကိန်း	

လုပ်ငန်း	 	 	 	အြွဲ့ဝင်များနှင့်အတူ	

အရှည်သပ	၂၆၀၊	အကျယ်		၁၄	သပ	၊	

အမမင့်	 ခုနစ်လက်မရှိ	ကွန်ကရစ်	

လမ်းခင်းမခင်းလပ်ုငန်းသောင်ရေက်	

ပပီးစီးမှုအသမခအသနများကိ	ုကကည့ရ်ှု	

စစ်သေးပပီး	 	 	 	 	 	 ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး	

သဒါ်သေသွေဝွင်းက	သောင်ရေက်ပပီး	

ြွံ့ပြိုးသရးလုပ်ငန်းများကို	 သရရှည်	

တည်တံခ့ိင်ုပမဲသအာင်	ဝိင်ုးဝန်းွိန်း	

ေိမ်းသောင်ရေက်ကကရန်	 မှာကကား	

ပပီး	 	လိုအပ်ေည်များ	 	 သပါင်းစပ	်

ညှိနှိုင်းသောင်ရေက်သပးခဲ့ေည်။	

သတာရှည်သကျးရောတွင်	မမစမ်ိး	

သရာင်သကျးရောစီမံကိန်းကို	၂၀၁၄-

၂၀၁၅	 	 	ဘဏ္ဍာနှစ်က	 	 	 	အရင်း	

မသပျာက်	လည်ပတ်ရန်ပုံသငွကျပ	်

ေိန်း	 ၃၀၀	 မြင့်	 စတင်အသကာင်	

အွည်သြာ်သောင်ရေက်ခ့ဲသကကာင်း၊	

လက်ရှိတွင်	 စီမံကိန်းအတိုးရသငွ	

ကျပ်	ေိန်း	၁၀၀၊	မပည်ေူွည့်ဝင်	

သငွကျပ်	 ငါးေိန်း	 စုစုသပါင်း	 ၁၀၅		

ေိန်းအေုံးမပုကာ			ပမို့နယ်သကျး	

လက်သဒေ	 	 	ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရး	

ဦးစီးဌာန	 ဝန်ွမ်းများ၏	 နည်း	

ပညာပံ့ပိုးမှု၊	အနီးကပ်ကကီးကကပ်မှု	

မြင့	်သကျးရောေ၊ူ	သကျးရောေားများ		

ကိုယ်တိုင်	ယခုနှစ်	ဧပပီ	၂၆	ရက်မှ	

စတင်သောင်ရေက်ခဲ့ရာ	ယခုအခါ	

လုပ်ငန်းများအားလုံး	ရာနှုန်းမပည့်		

သောင်ရေက်ပပီးစီးပပီမြစ်သကကာင်း		

ဟေဂာတပမို့နယ်	သကျးလက်သဒေ	

ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီးဌာန	 ပမို့	

နယ်ဦးစီးမှူး	သဒါ်သေသွေဝွင်းွံမှ	

ေိရေည်။																							ဇင်မာ

ဟသောတပမို့နယ် မတာရှည်မြျးရွာ၌ မြျးရွာတွင်းလမ်းြွန်ြရစ်ခင်းြခင်းလုပ်ငန်း စစ်မဆး

á စာမျေ်နော ၂၄ မေအဆေ်

အစအီစဉ်က	ရိုးရိုးကသလးမြစ်ေည်။	မမိတိိုအ့မ်ိမှ	နှစ်ေက်ရာအပင်	

ကို	တစ်သယာက်လျှင်တစ်ပင်နှုန်းမြင့်	ယူလာရန်မြစ်၏။	ရှင်ေန်သအာင်	

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုမည့အ်ရေယ်မြစ်ရန်နှင့်	သအာက်ခသံမမသေွး၊	အမမစ်တိုပ့ါ	ပါလာ	

သစရန်	ေရာဦးတိုးက	ဂရုတစိုက်မှာေည်။

အားလုံးက	စတ်ိကူးကိယ်ုစမီြင့	်သကာင်းနိုးရာရာ	ပန်းပင်ေစ်ပင်သလး	

များယူလာခဲ့ရာ	အပင်ငါးေယ်သကျာ်ရေည်။

ေရာဦးတိုးက	စာေင်ခန်းွပ်ိနှင့ခ်ခစံည်းရိုးပဏု္ဍရက်ိကကားမှ	ကတဂိပံု	ံ

ေဏ္ဌာန်ကကက်လျှာစွန်းသမမကွက်သလးကိ	ုတိင်ုးွွာပပီးသနရာချသပးေည်။

ဦးလွင်က	သမာင်သရချမ်းတိုယ့လူာေည့	်အပင်ကသလးများကိ	ုသမမချ	

သပးေည်။	ကျင်းကသလးနက်နက်ယက်၍	အဝန်းကျယ်သအာင်တူးေည်။	

မလူသမမကိ	ုသမမသေွးနှင့ေ်မသအာင်နယ်၍	အွိင်ုကျသအာင်	မပုမပင်ေည်။	

ပပီးသတာမှ့	အပင်ကသလးသတကွိ	ုအမမစ်ပွားသလးသတကွအစ	မွခိိက်ုရ	

သအာင်	ဂရုတစိုက်ွည့်ေည်။

ေရာဦးတိုးက	စက်ဘီးစီးကာွွက်ေွားလိက်ု၊	မပန်သရာက်လာလိက်ု	

နှင့်	ပန်းခခံအတွက်လိုအပ်ေည့်	ပစ္စည်းသလးများပါ	ပါလာေည်။	အမပာ	

သရာင်	 	 	ပလတ်စတစ်သရပန်းကရား		နှစ်လုံးပါေည်။	 	 	 ကကသောင်းဝါး	

ေယ်လုံးတွဲလည်း	ပါလာေည်။

အပင်များစိုက်သနရင်း	 သမမသေွးကုန်ေွားေမြင့်	 သမာင်သရချမ်းတို့	

သယာက်ျားသလးများက	ကကီးေန်ိးသမွံ	ေွားေယ်ကကရသေး၏။	ဦးလွင်	

နှင့က်ကီးေန်ိးသမက	ေဘာဝသမမသေွးများကိ	ုသလးသွာင့စ်ပ်စပ်ကျင်းတူး	

ကာ	 နှပ်ွားပုံရေည်။	 ြွဲမပာများ၊	 စပါးခွံများနှင့်	 မီးေင်းွားသော	

သမမစိုင်ခဲများကို	ေမသအာင်သရာစပ်ွားမခင်းမြစ်ေည်။	မည်းကျစ်သန	

သောသမမသေွးများကို	သမာင်သရချမ်းတို့	အိတ်နှင့်ေယ်လာကကေည်။

ဦးလွင်စိုက်ပပီးသောအပင်များကို	ယမင်းတို့	 မိန်းကသလးများက	

သရပန်းကရားမြင့်	 	 	 	 သရသလာင်းကကေည်။	 	 	 သရပန်းကရားနှစ်လုံးကို		

"ေူသလာင်းမယ်	ငါသလာင်းမယ်"လုသနကကသေး၏။

ဦးလွင်က	ဝါးလုံးများကို	 ခွဲမခမ်းစိတ်မြာကာ	ေပ်ေပ်ရပ်ရပ်ကာရံ	

သပးေည်။	 	 	 	သမာင်သရချမ်းတို့က	တတ်နိုင်ေသလာက်	ဝိုင်းကူကက၏။	

အပင်သလးသတတွစ်ပင်ချင်းစမှီာ	သကျာက်စရစ်ခ	ဲသချာသချာသမပာင်သမပာင်		

သလးများနှင့်ဝိုင်းပတ်လိုက်ပပီး	အလှပုံသြာ်ကကသေး၏။

ပန်းခခံသလးအဝင်ဝတွင်	 စံပယ်အိုးပုတ်နှစ်ရုံကို	တစ်ြက်စီ	 သနရာ	

ချွားေည်။	ေနပ်ခါးပန်း၊	သဒလီယာနှင့်	ွပ်တရာတို့က	တစ်အုပ်စု။	

ရနံ့သမွှးသမွှး	အသေွးြုံြုံပန်းသရာင်စုံများ။

နှင်းေပီင်များကား	ြူးတဝံင့လ်ိုလ့ည်းချေီည်။	ေူးမာန်ဝင့လ်ိုလ့ည်း	

တည်ေည်။	မြူ၊	နီ၊	ဝါ	စုံလှပါ၏။	စက္ကူပန်းရုံသလးက	နီနီတွတ်တွတ်။		

ရေက်လှပင်များက	တချ ို့စိမ်းစိမ်းမမမမ၊	တချ ို့ညိုညိုသမာင်းသမာင်း။

အာေီယံေသမပတို့က	အညွန့်ကသလးများနီသစွးကာ	သနသရာင်ကို	

အန်တုသနေည်။					ချယ်ရီပင်ပျ ိုသလးပင်ပါသေး၏။			ကကီးသအာင်သတာ့	

အသတာ်သစာင့ရ်မည်။	အရေယ်သရာက်လာလျှင်သတာ	့ပန်းသရာင်ပန်းသေွး	

မြင့်	စာေင်ခန်းသလးကို	အလှေင်သပးပါလိမ့်မည်။

တစ်သယာက်လျှင်တစ်ပင်နှုန်းမြင့်			ကိုယ်စီကိုယ်ငမပုစုပျ ိုးသွာင်	

ွားသော	 ဥယျာဉ်ကသလးမှာ	ောယာလှပါဘိ။	 	 မကကာမီ	လှသော၊	

သမွှးသောပန်းကသလးများ	လှိုင်လှိုင်ြူးပွင့်လာကကသတာ့မည်။	 ြူးပွင့်တံ	

တစ်ချခီျနှီင့	်အေင်းညသီေးွ	ေင်းကကည်သမွှးသပသတာမ့ည်။	သမာင်သရချမ်း	

တို့ေူငယ်ချင်းတစ်သတွမှာ		 	 	သချွးများသပါက်သပါက်ကျသနသော်လည်း	

ပင်ပန်းေည်၊				သမာေည်ဟုမွင်။			ပန်းဥယျာဉ်လှလှ	သလးအတွက်	

ကကည်လင်သောစိတ်မြင့်	သပျာ်ရှေင်ချမ်းသမမ့သနကကသလေည်။



  

စာမျေ်နော ၂၆ ၂၅-၈-၂၀၂၄

Ð အရာရာတွင် ြျင်လည်ရာပတ်ဝန်းြျင်မှ အမူအြျင့်များြ 
အလွယ်တြစူမိ့ဝ်င်သွားတတ်သည့ ်လငူယ်ဘဝအတွြ် အလွန်အမရး 
ကြီးသည်။ မိတ်မြာင်းမဆမွြာင်းနှင့်  မြာင်းမွန်သည့ပ်တ်ဝန်းြျင် 
တွင်   ကြီးြပင်းလာကြသည့်  လူငယ်များသည် မနာင်တစ်ချနိ်တွင် 
နိင်ုငမံတာ်နှင့်  ြပည်သလူထူြု  အားြုိးရသည့ ်  မျ ို းဆြ်သစ်လငူယ် 
များြေစ်လာကြမည်ြေစ်သည်။ အမျ ို းသားစိတ်ဓာတ်များ အစဉ်နိုးကြား 
မနသည့်လူငယ်များ စုစည်းထားသည့် ြပည်သူစ့စ်မှုထမ်းသင်တန်း 
များတွင် မြာင်းမွန်သည့အ်မလအ့ြျင့မ်ျားြိ ုသင်ကြားတတ်မြမာြ် 
ခဲ့ပပီးြေစ်သည့် လူငယ်များသည်ြား အများအြျ ို းြို အစဉ်သယ် 
ပိုးသွားကြမည်မှာ မလွဲဧြန်အမှန်ပင်ြေစ်သည်။ Ð

ပမန်မာ့အနာင်္တ်အတေျ် ခရှေလျ်ြိုင်ရှင်မေား (၁)
မေန်ပမေ်တသာနေလုံးသားပိုင်ေေင်များ

"နှမသလး၊				မယ်တိုသ့မာင်မှာ				စစ်ေကံကားလျှင်၊	

သရှေဓားပိုက်ကာ			အိုးစားြက်ကို၊	လိုက်လို့ရှာေည်"	

ေိုေည့်			စစ်မှာတမူအိုင်ချင်းပါ			စာေားကဲ့ေို့ပင်	

နိုင်ငံသတာ်ကာကွယ်သရးအတွက်							အိုးစားြက်ကို	

လိက်ု၍ရှာသနေည့	်မမန်မာလငူယ်များ၏	စတ်ိဓာတ်	

ကိခုျးီကျူးဂဏ်ုမပုအပ်ေည်။	"ေူ့ွက်ောမနာလိ"ု	

ေိေုကဲေ့ို	့			မမန်မာနိင်ုငတံိုးတက်မှုကိ	ု		မလိလုား၍	

ြျက်လိြုျက်ေီးလပ်ုလိကုကေမူျားကိ	ုမမန်မာေိေုည့်	

သေွးကုိမပလုိက်မခင်းပင်မြစ်ေည်။	"မမန်မာကုိ	ကမ္ဘာက	

ေိသစမည့်"	စကားဟုပင်	တင်စားလိုေည်။

အသေွးအေားွဲတွင်				စီးဝင်သနပပီးမြစ်ေည့်						

မျ ိုးချစ်စတ်ိဓာတ်တိုက့	အခွင့က်ကုံေည့အ်ခါ		အလိလုိ	ု

သပါ်သပါက်လာပပီး					နိုင်ငံနှင့်လူမျ ိုးအကျ ိုးအတွက်	

သပးေပ်ရန်အေင့ရိှ်သနကကေည့	်		မမန်မာလငူယ်များ	

၏စတ်ိဓာတ်နှင့	်			ခယံခူျက်ကား						ကကက်ေီးွစရာ	

သကာင်းလှေည်။	 နိုင်ငံသတာ်အတွက်	လိုအပ်ေည့	်

အခါ		ကျရာသနရာမှ			ရရာတာဝန်ကို			ွမ်းသောင်	

မည်ေိုေည့်	နိုင်ငံ့ေားသကာင်းတို့၏	စိတ်ဓာတ်ပင်	

မြစ်ေည်။					သနာင်တစ်ချနိ်တွင်					နိုင်ငံသတာ်၏	

တာဝန်အရပ်ရပ်ကို	 	 	 	ပခုံးသမပာင်း	 	 	 	တာဝန်ွမ်း	

သောင်ကကမည့	်	မျ ိုးေက်ေစ်လငူယ်များ၏		မွန်မမတ်	

ေည့်စိတ်ဓာတ်နှင့်			ခံယူချက်တို့ေည်ကား			ကမ္ဘာ့	

နိုင်ငံများကပင်								လက်ြျားခါရသလာက်သအာင်	

မြစ်ခဲ့ေည်။

သမိုင်းေသေ်တသ

နိင်ုငတံကာတွင်	မပည်ေူ့စစ်မှွု မ်းဥပသဒမပဋ္ဌာန်း	

ွားေက့ဲေ့ုိ	မမန်မာနုိင်ငံတွင်လည်း	မပည်ေူ့စစ်မှွု မ်း	

ဥပသဒမပဋ္ဌာန်းလိက်ုမခင်းသကကာင့	်		မမန်မာနိင်ုငအံတွက်	

များစွာ		အကျ ိုးရှိေည်။			 မပည်ေူ့စစ်မှုွမ်းဥပသဒ	

စတင်အေက်ဝင်လာေည့်အချနိ်တွင်	 မမန်မာနိုင်ငံ	

စစ်သရးအင်အား		သတာင့်တင်းခိုင်မာလာမည့်အသမခ	

အသနကိ	ု	မလိလုားေည့န်ိင်ုငမံျားက	ေတင်းမှားများ		

မြင့်			ွိုးနှက်တိုက်ခိုက်ကကေည်။		သကာလာဟလ	

မြန့်သဝကကေူများကလည်းရှိခဲ့ေည်။	 	 	 နိုင်ငံသတာ်				

ဘက်စုံြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးအတွက်								အသကာင်	

အွည်သြာ်ရာတွင်	 	 	 	 	 	 	နိုင်ငံသတာ်ကာကွယ်သရး	

စွမ်းအားကိ	ု		မြည့တ်င်းွားနိင်ုမှော		အင်အားကကီး	

သောနိင်ုငမံျား၏	အနိင်ုကျင့ရ်န်စမှုကိ	ု		လက်တုံမ့ပန်	

နိုင်မည်မြစ်ေည်။	 	 	 	 စစ်သရးအင်အားသတာင့်တင်း				

ခိုင်မာမှုေည်							နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ၏						ဂုဏ်ေိက္ခာ	

ပင်မြစ်ေည်။	

သေွးခဲွစကားများ	မည်ေိုပ့င်မြန့်သဝကကသစကာမ	ူ	

"တပ်နှင့မ်ပည်ေူ	ပမကဲကည်မြူ	သေွးခဲွလာေ	ူတိုရ့န်ေ"ူ	

ေိေုည့သ်ောင်ပဒ်ုနှင့အ်ည	ီတပ်မသတာ်၏နိင်ုငသံတာ်	

အသပါ်ွားရှိေည့်			စိတ်ရင်းသစတနာအမှန်ကို	ေိရှိ	

ပပီးမြစ်ေည့	်		မမန်မာလငူယ်များေည်	တပ်မသတာ်၏	

ရင်ခွင်တွင်			သခတ္တခိုဝင်ခဲ့ကကပပီမြစ်ေည်။				ေမိုင်း	

အေက်ေက်	တာဝန်သကျပွန်ခဲပ့ပီးမြစ်ေည့်	စွမ်းရည်	

မပည့်ဝေည့်တပ်မသတာ်၏			ေွန်ေင်ေံုးမေင်ကကား	

မပေမှုများကို			နာခံခဲ့ကကပပီးမြစ်ေည့်		မပည်ေူ့စစ်မှု	

ွမ်းေင်တန်းေင်းများေည်					နိင်ုငသံတာ်အတွက်			

လိအုပ်ေည့သ်နရာတွင်		ကျရာတာဝန်ကိ	ုသကျပွန်ရန်			

အေင့်မြစ်ခဲ့ကကပပီမြစ်ေည်။

ောယဗလပပည့်ဝတစတေး

နိုင်ငံသတာ်စီမံအုပ်ချုပ်သရးသကာင်စီ၏	ဦးတည်	

ချက်(၉)ရပ်အနက်	လမူှုသရးဦးတည်ချက်(၃)ရပ်တွင်	

"နိုင်ငံ၏	 	 	 	 	 	ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌	

လူငယ်များအသနမြင့်	အဓိကစွမ်းအားစုအမြစ်	ပါဝင်	

နိုင်သရး	ဗလငါးတန်နှင့်မပည့်စုံသော	လူငယ်များမြစ်	

သစရန်		လူငယ်ကဏ္ဍကို			မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး"	

ေုိေည့်အချက်ပါဝင်ေည်။					မပည်ေူ့စစ်မှွု မ်းေင်တန်း	

များေည်			လူငယ်များအတွက်		"အချနိ်မှန်မှန်အိပ်၊	

အချနိ်မှန်မှန်စား၊		အချနိ်မှန်မှန်သလ့ကျင့်"	ေိုေည့်	

ကာယဗလမပည့်ဝသရးအတွက်		လိုအပ်ေည့်		လူသန

မှုပုံစံများကိုေင်ကကားသပးမည်မြစ်ေည်။	

စစ်ေည်သတာ်တစ်ဦးချင်းမပုကျင့်ရမည့်	ကျင့်ဝတ်	

အပါး(၂၀)တွင်လည်း	 	 	 	"မူးယစ်သေးဝါးေုံးစွဲမခင်း၊	

အရက်သေစာသောက်စားမခင်းနှင့်				သလာင်းကစား	

မခင်းကိုသရှာင်ပါ"ေိုေည့်အချက်	 	 	 	 	 	 	ပါဝင်ေည်။	

တပ်မသတာ်ေားတို့ေည်						"ကျန်းမာသအာင်သနပါ၊	

ေန်စွမ်းသအာင်သလ့ကျင့်ပါ"ေိုေည့်				ကျင့်ဝတ်နှင့်	

အည	ီခန္ဓာကိယ်ုကျန်းမာကကံခ့ိင်ုသရးကိ	ုအွူးအသလး	

ွားရေမူျားမြစ်ေည်။	မပည်ေူ့စစ်မှွု မ်းေင်တန်း	

ေားဘဝတွင်လည်း	 ွိုအသလ့အကျင့်သကာင်းများ	

ကို	မပုစုပျ ိုးသွာင်သပးမည်မြစ်ေမြင့်	မျ ိုးေက်ေစ်		

လူငယ်များအသနမြင့်	 	 	 မူးယစ်သေးဝါးေုံးစွဲမခင်း၊	

အရက်သေစာသောက်စားမခင်းနှင့	်သလာင်းကစားမပု	

လုပ်မခင်းကဲ့ေို့			မသကာင်းသော			အသလ့အကျင့်ေိုး			

များကို					သရှာင်ကကဉ်နိုင်မည်မြစ်ပပီး							ခန္ဓာကိုယ်	

ကျန်းမာကကံခ့ိင်ုေန်စွမ်းကာ			နိင်ုငနှံင့မ်ပည်ေအူကျ ိုး	

ကိ	ု					စွမ်းစွမ်းတမသံောင်ရေက်နိင်ုေမူျား										မြစ်လာ				

မည်မြစ်ေည်။

နေလုံးေည်နေင့်ပပည့်စုံြို့

အားလပ်ချန်ိများတွင်	အချန်ိကိအုကျ ိုးရိှရိှအေုံး	

ချကာ		စီးပွားသရး၊	အုပ်ချုပ်သရး၊	နိုင်ငံသရး၊	လူမှုယဉ်	

သကျးမှု	စေည့်	ဘာောရပ်များကို	စဉ်ေက်မမပတ်	

သလ့လာေည်းပူးတတ်ေည့်အသလ့အကျင့်သကာင်း

များကိေုင်ကကားသပးမည်မြစ်ေည်။	ွ ိအုသလအ့ကျင့	်

သကာင်းများမှေည်		အမှားအမှန်၊	အသကာင်းအေိုး၊	

အသကကာင်းအကျ ိုးတို့ကို	ခွဲမခားေိမမင်နိုင်စွမ်းရှိေည့်	

ဉာဏဗလမပည့်ဝသစလိမ့်မည်မြစ်ေည်။		အနာဂတ်	

ကာလတွင်	 နိုင်ငံသတာ်ကို	 ဦးသောင်ဦးရေက်မပုကကရ	

မည့်လူငယ်များေည်						လက်ရုံးရည်ောမကနှလုံး	

ရည်ပါမပည့်ဝကကရန်လိုအပ်ေည်။			စာသပဗဟုေုတ	

များကိုသလ့လာလိုက်စား၍				နိုင်ငံေားသကာင်းပီေ	

စွာသနွိုင်ကကသရးေင်ကကားသပးမည့်				မပည်ေူ့စစ်မှု	

ွမ်းေင်တန်းများေည်	လငူယ်လရူေယ်များကိ	ုနှလုံး	

ရည်မပည့်ဝေည့်	 မျ ိုးချစ်လူငယ်များမြစ်လာသစသရး	

အတွက်	သလ့ကျင့်သပးသနပပီမြစ်ေည်။

ေိုယ်ေျင့်ေေားအတလးေား

"စနွ့်လွှတ်စွန့်စား		တပ်မသတာ်ေား"				ေိေုည့်	

စကားနှင့်အညီ			တပ်မသတာ်ေားတို့၏			ဘဝေည်	

ကိယ်ုကျ ိုးကိမုငဲကွ့က်	အများအကျ ိုးအတွက်ေိလုျှင်	

အေက်ကိပုင်			ပဓာနမွားဘ	ဲ	သပးအပ်ွားကကေ	ူ

များမြစ်ေည်။	 	 	 	 	 	 မပည်ေူ့စစ်မှုွမ်းေင်တန်းကို			

တက်သရာက်၍	 	 နိုင်ငံသတာ်ကာကွယ်သရးနှင့်လုံခခုံ	

သရးတာဝန်များကို	ွ မ်းသောင်သနကကေည့်	လူငယ်	

များတွင်	 	အများအကျ ိုးအတွက်	 	 သပးေပ်လိုစိတ	်

များ၊	အမျ ိုး၊	ဘာော၊	ောေနာကို	အေက်နှင့်လဲ၍	

ွိန်းေိမ်းသစာင့်သရှာက်လိုစိတ်များ				ကိန်းသအာင်း	

ေွားမည်မြစ်ေည်။					ကိယ်ုကျင့တ်ရားစနံှုန်းများကိ	ု

လည်း			ခါးဝတ်ပုေိုးကဲ့ေို့				ပမဲခမံစွာဝတ်ေင်ွား	

ကကရမည်မြစ်ေည်။		ွ ိုမ့ပင်	စစ်ေည်သတာ်ကျင့ဝ်တ်	

အပါး(၆၀)ကိ	ုလိက်ုနာသစာင့်ွ န်ိးကကရေည့	်မပည်ေူ့	

စစ်မှွု မ်းေင်တန်းေင်းလငူယ်များေည်						စာရတိ္တ	

ဗလမပည့ဝ်ေည့	်လငူယ်များမြစ်လာမည်မှာ	သမမကကီး	

လက်ခတ်မလွဲပင်မြစ်ေည်။

ကိုယ်ကျင့်တရားစံနှုန်းများကို				အသလးွား၍				

လူ့ကျင့ဝ်တ်များနှင့အ်ည	ီ		မပုမသူမပာေိသုနွိင်ုကကေ	ူ

များေည်		လူမှုပတ်ဝန်းကျင်တွင်		သအာင်မမင်ကကေူ	

များမြစ်ေည်။		ကိုယ်ကျ ိုးွက်			အများအကျ ိုးကို	

ဦးစားသပးသောင်ရေက်ကကေူများ၏					ဂုဏ်ေတင်း	

ေည်	ွ ာဝရသမွှးပျ ံ့သနလမိ့မ်ည်မြစ်ေည်။		"စမ်းသရ	

ဘယ်သလာက်သအးသအး၊	 	 	 	 	 စန္ဒကူးဘယ်သလာက်	

သမွှးသမွှး	 	 သလာကမှာ	အသအးေုံး၊	အသမွှးေုံးဟာ	

ကိုယ်ကျင့်ေီလတရားပါပဲ"								ေိုစကားကဲ့ေို့ပင်			

ကိယ်ုကျင့တ်ရားကိ	ု	တန်ြိုးွားကာ			နိင်ုငနှံင့လ်မူျ ိုး	

အကျ ိုးအတွက်			သပးေပ်လိုကကေည့်			လူငယ်မျ ိုး	

ေက်ေစ်များ၏			ဂုဏ်ေတင်းေည်ကား		ွာဝရ	

တည်တံ့သမွှးပျ ံ့သနလိမ့်မည်မြစ်ေည်။

မိေ်တောင်းတဆေတြာ်

ကိုယ်၊နှုတ်၊နှလုံး	ေုံးပါးစလုံး	ယဉ်သကျးသမပမပစ်	

ပါသစေိေုည့က်ျင့ဝ်တ်ကိ	ုအေက်ွက်ေုံးွာဝစဉ်	

သစာင့်ွ န်ိးရေည့	်မပည်ေူ့စစ်မှွု မ်းေင်တန်းေင်း	

များေည်	တပ်မသတာ်ေားတို့နှင့်လက်တွဲကာ	နိုင်ငံ	

နှင့	်	လမူျ ိုးအကျ ိုးအတွက်	တာဝန်ွမ်းသောင်သနကက	

ပပီး	အေုိပါလူငယ်မျ ိုးေက်ေစ်များေည်		မိတ်သကာင်း	

သေွသကာင်းနှင့်သပါင်းြက်ရမခင်းဟူေည်		မိတ္တဗလ	

မပည့်ဝွားပပီးေူများပင်မြစ်ေည်။			သကျးညီသနာင်	

ပုံမပင်ွဲက		ရသေ့ရဟန်းတို့၏	 	သကျာင်းေခဂမ်းေို့		

ကျသရာက်ေွားေည့	်		သကျးေားေည်	ပတ်ဝန်းကျင်	

သကာင်းသကကာင့	်ယဉ်သကျးလမိ္မာပပီး	အမပုအမအူသမပာ	

အေိုကစ၍		ေိမ်သမွ့လာေည်။		မပည်ေူ့စစ်မှုွမ်း

ေင်တန်းတက်သရာက်ပပီးသနာက်			တပ်မသတာ်ေား	

များနှင့လ်က်တဲွ၍		နိင်ုငံတ့ာဝန်သကျပွန်ရန်	ကကိုးစား	

သနကကေည့	်လငူယ်များေည်လည်း	မတ်ိသကာင်းသေ	ွ

သကာင်းနှင့်	သပါင်းေင်းရေည့်	မိတ္တဗလမပည့်ဝမည့်			

အခွင့်အသရးကို	ရလိုက်ကကေူများပင်မြစ်ေည်။

အရာရာတွင်	ကျင်လည်ရာပတ်ဝန်းကျင်မှ	အမူ	

အကျင့မ်ျားက	အလွယ်တကစူမိ့ဝ်င်ေွားတတ်ေည့	်	

လူငယ်ဘဝအတွက်								အလွန်အသရးကကီးေည်။											

မိတ်သကာင်းသေွသကာင်းနှင့်သကာင်းမွန်ေည့်		ပတ်ဝန်း	

ကျင်တွင်ကကီးမပင်းလာကကေည့်	 	 	လူငယ်များေည်			

သနာင်တစ်ချနိ်တွင်		နိုင်ငံသတာ်နှင့်		မပည်ေူလူွုက	

အားကိုးရေည့	်မျ ိုးေက်ေစ်လငူယ်များ		မြစ်လာကက	

မည်မြစ်ေည်။	 	အမျ ိုးေားစိတ်ဓာတ်များ	 	အစဉ်							

နိုးကကားသနေည့်လူငယ်များ								စုစည်းွားေည့်	

မပည်ေူ့စစ်မှွု မ်းေင်တန်းများတွင်				သကာင်းမွန်ေည့်			

အသလ့အကျင့်များကို			ေင်ကကားတတ်သမမာက်ခဲ့ပပီး	

မြစ်ေည့	်				လငူယ်များေည်ကား					အများအကျ ိုးကိ	ု

အစဉ်ေယ်ပိုးေွားကကမည်မှာ							မလွဲဧကန်အမှန်	

ပင်မြစ်ေည်။

ပပည်သူ့အေျ ိုးစီးပေားအစဉ်အတလးေား

သလာဘနှင့်အတ္တစိတ်ေည်	လူတို့၏	အမပုအမူ၊	

အသမပာအေိ၊ု	အလပ်ုအကိင်ုများကိ	ု				မှားယွင်းေည့	်

ဘက်ေို	့	ဦးတည်ေွားသစတတ်ေည်။		သလာဘစတ်ိ	

လွန်ကဲလာေည့်အခါ	အများအကျ ိုးကို	မငဲ့ကွက်ဘဲ	

ကိုယ်ကျ ိုးစီးပွားကို			အသလးွားကာ				ေူတစ်ပါး	

ပစ္စည်းဥစ္စာများကို				မတရားရယူမခင်း				မပုမူတတ်	

ကကေည်။		မပည်ေူလူွု၏အကျ ိုးစီးပွားကို		အစဉ်	

အသလးွားကာ					ွိန်းေိမ်းသစာင့်သရှာက်ရေည့်		

တပ်မသတာ်ေားများေည်	အများအကျ ိုးကို	ွ ခိိက်ု	

သစမည့်လုပ်ရပ်များ					မည်ေည့်အသမခအသနတွင်မှ	

မမပုလုပ်တတ်ကကသပ။		မပည်ေူလူွု၏		လူမှုစီးပွား	

ဘဝအစဉ်ောယာလှပသစသရးအတွက်		ကကိုးစားအား	

ွုတ်သနကကရေည့်	 	 	 	တပ်မသတာ်ေားများေည်	

သလာဘစိတ်နည်းကကရေည်။					မပည်ေူ့စစ်မှုွမ်း	

ေင်တန်းကို					ပပီးသမမာက်သအာင်မမင်ခဲ့ပပီးမြစ်ေည့်	

လူငယ်များေည်လည်း		ဘဝအတွက်		စည်းစိမ်ဥစ္စာ	

ရှာသြကွကရာတွင်		မှန်ကန်တည့မ်တ်ေည့အ်ေက်သမွး	

မှုမြင့	်ရပ်တည်ေွားကကမည့ေ်မူျားော	မြစ်ကကေည်။

ေမ္ဘာေိုစေဲေိုင်လပ်မဲ့လေ်များ

မပည်ေူ့စစ်မှုွမ်း					ေင်တန်းေင်းများေည်	

တပ်မသတာ်နှင့်လက်တွဲ၍	နိုင်ငံ့တာဝန်ွမ်းသောင်	

ကကမည့်	လူငယ်များမြစ်ပပီး	 	 ဗလငါးတန်	 မပည့်ဝ၍	

ဘဝအရည်အချင်း		မပည့်စုံေွားပပီမြစ်ေည့်အတွက်				

ွိလုငူယ်များ၏လက်မြင့	်		ကမ္ဘာကိပုင်				စဲွကိင်ုလှုပ်	

ကာ	မမန်မာ၏ဂဏ်ုပဒ်ုကိတုိုးတက်သအာင်			မပုလပ်ုနိင်ု	

ကကမည်မြစ်ေည်။	နိင်ုငသံတာ်ကာကွယ်သရးနှင့	်လုခံခုံ	

သရးတာဝန်ကိ	ု				ကိယ်ုတိင်ုပါဝင်ွမ်းသောင်နိင်ုသရး	

အတွက်	ေင်တန်းတက်သရာက်ခဲက့ကေည်။	ေင်တန်း	

ေင်းပပီးသနာက်		စိတ်ဓာတ်နှင့်စွမ်းရည်များမပည့်ဝခဲ့		

သော				မပည်ေူ့စစ်မှွု မ်း			ေင်တန်းေင်းများေည်				

အမျ ိုးဘာောောေနာအတွက်	 	 	 	 	အေက်ကိုပင်		

စွန့်ဝံ့ေူများမြစ်ကကပပီး	အေိုပါမျ ိုးေက်ေစ်လူငယ်	

များ၏လက်ွဲတွင်				မမန်မာ့အနာဂတ်ေည်				ယခု	

ွက်	ပိုမိုတိုးတက်ရန်ောရှိသတာ့ပါေည်။

ေိုးေား

	 - တန့စဉ်ေုေ်သေင်းစာများ

လင်းလျ်



၂၅-၈-၂၀၂၄ စာမျေ်နော ၂၇

စာခြပမင့်မှ လူမေ ိုးတင့်မည်

တေကေည် ဩဂုေ် ၂၄

	 	 	 	 ဧရာဝတီတိုင်းသဒေကကီး	

သရကကည်ပမို့နယ်မှ				ရန်ကုန်သေး	

ကွက်ေို့			ဇူလိုင်လအတွင်း			နဂါး	

သမာက်ေီးအလုံးသရ				၈၀၀၀၀၀	

ွိ							တင်ပို့သရာင်းနိုင်ခဲ့သကကာင်း			

သရကကည်ပမို့နယ်	ေစ်ေီးစုသံရာင်း	

ဝယ်သရးပွဲရုံပိုင်ရှင်			သဒါ်ချယ်ရီက	

သမပာမပ၍	ေိရေည်။	

သရကကည်ပမို့နယ်မှ	 	 	ရန်ကုန်	

သေးကွက်ေို့	 	 	 ဇွန်လအတွင်းက	

နဂါးသမာက်ေီးအလံုးသရ		၄၀၀၀၀၀	

ွိော		 	 	တင်ပို့သရာင်းချနိုင်ခဲ့ပပီး	

ဇလူိင်ုလအတွင်း				နဂါးသမာက်ေီး	

အလုံးသရ			၈၀၀၀၀၀		ွိ		တင်ပို့	

သရာင်းချနိုင်ခဲ့သကကာင်း၊				အေိုပါ	

သဒေတွင်	 	 	 သဒေခံစိုက်ပျ ိုးသရး	

လုပ်ငန်းရှင်များ			သအာ်ဂဲနစ်နည်း	

မြင့်စိုက်ပျ ိုးေည့်	 နဂါးသမာက်ေီး	

များွွက်ရှိသကကာင်း	ေိရေည်။	

	''သရကကည်ပမို့နယ်ကွွက်တဲ	့

နဂါးသမာက်ေီးသတွ						ဇူလိုင်လ	

ွဲမှာ	 	 	 	 	 	 	ရန်ကုန်သေးကွက်ကို	

တင်ပိုခ့ဲပ့ါတယ်။		သရကကည်ပမို့နယ်	

မှာက			သအာ်ဂဲနစ်နည်းနဲ့	 	 	နဂါး	

သမာက်ေီးသတကွိ	ု				စိက်ုပျ ိုးွတ်ု	

လပ်ုသနပါတယ်။				သအာ်ဂနဲစ်နည်း	

စနစ်နဲ့စိုက်ွားတဲ့အတွက်	 နဂါး	

သမာက်ေီးသတွက	 	 	 	 	 	 ရက်ရှည်	

အွားခံပါတယ်။						အရောလဲ	

သကာင်းမွန်ပါတယ်။		သေးကွက်ွဲ	

မှာလ	ဲ				ဝယ်ယေူူသတမွျားမပားပပီး	

သတာ	့ရိုးရိုးအေီးနဲ့ယှဉ်ရင်ပိကုကိုက်	

နှစ်ေက်ပါတယ်။	သရကကည်ပမို့နယ်	

မှာ	နဂါးသမာက်ေီးသတွ	စတင်ွွက်	

ရိှသနပပီမြစ်ပါတယ်။			ွွက်ရှသိနတဲ့						

နဂါးသမာက်ေီးသတွကို					ရန်ကုန်	

သေးကွက်ကို				တင်ပို့သရာင်းချသန	

တာမြစ်ပါတယ်''ဟု		သရကကည်ပမို့	

နယ်			ေစ်ေီးစုသံရာင်းဝယ်သရးပဲွရု	ံ

ပိင်ုရှင်	သဒါ်ချယ်ရကီ	သမပာမပေည်။	

သရကကည်ပမို့နယ်တွင်		သဒေခ	ံ	

သတာင်ေတူစ်ဦးလျှင်	နဂါးသမာက်	

တစ်ဧကမှ	ငါးဧကွိ	စိုက်ပျ ိုးကက	

ပပီး	စိုက်နည်းစနစ်များကို	သဒေခံ	

လုပ်ငန်းရှင်များ၊				သတာင်ေူများ၊					

စိက်ုပျ ိုးသရးပညာရှင်များ	ပူးသပါင်း	

စုိက်ပျ ိုးကကမခင်းမြစ်သကကာင်း၊	အေုိပါ	

သဒေွွက်	 	 နဂါးသမာက်ေီးများ	

အသရာင်းအဝယ်			သကာင်းမွန်သန			

ေမြင့်	 	 နဂါးသမာက်စိုက်ပျ ိုးဧက	

ွပ်မတံိုးချဲ့ေွားမည်မြစ်သကကာင်း	

ေိရေည်။									

တေျာ်တေျာ်လင်း

မရကြည်ပမို့နယ်မှ ရန်ြုန်မေးြွြ်သို့ ဇူလိုင်လအတွင်း
မေသထွြ် နဂါးမမာြ်သီးအလုံးမရ ၈၀၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့မရာင်းချနိုင်ခဲ့ 

ဝေ်လေ် ဩဂုေ် ၂၄

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးသဒေကကီး	သရှေဘိ	ု

ခရိုင်	 ဝက်လက်ပမို့နယ်တွင်	ယခု	

နှစ်	မိုးေီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာေ၌ီ	ပမဲျ ိုးစု	ံ

၇၃၃၉၉	ဧကွိ	 စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီ	

မြစ်သကကာင်း	 	 	 ဝက်လက်ပမို့နယ်			

စိက်ုပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနမှ	ေရိေည်။

ဝက်လက်ပမို့နယ်တွင်						ယခ	ု

နှစ်	မိုးေီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာေ၌ီ	ပမဲျ ိုးစု	ံ

၇၃၈၇၃	ဧက	စိက်ုပျ ိုးရန်လျာွား	

ပပီး	ယခနှုစ်	သမလမှ	စတင်စိက်ုပျ ိုး	

ခဲ့ရာ	ယသန့ွိ	၇၃၃၉၉	ဧက	စိုက်	

ပျ ိုးပပီးစီးပပမီြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။

"ဝက်လက်ပမို့နယ်မှာ			ဒီနှစ်	

မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ	 	 	 	 	 ပဲမျ ိုးစုံ	

၇၃၈၇၃	ဧက		စိုက်ပျ ိုးြို့လျာွား	

ပါတယ်။	 ဒီသန့ွိ	 ၇၃၃၉၉	 ဧက						

စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီ	 	 	 	 	 	 မြစ်ပါတယ်။	

လျာွားဧက			မပည့မ်သီအာင်	စိက်ု	

ပျ ိုးနိုင်ြို့				သောင်ရေက်သနပါတယ်။	

ပဲမျ ိုးစုံစိုက်ပျ ိုးမှုနဲ့			ပတ်ေက်ပပီး	

တုိးချဲ့ စုိက်ပျ ိုးြ့ုိ၊	အွွက်နှုန်းသကာင်း	

မွန်ြို့၊	မျ ိုးသကာင်းမျ ိုးေန့်သတွေုံး

စွဲြို့				အေိပညာသပးလုပ်ငန်းသတွ	

သောင်ရ ေက်သပးသနပါတယ်"ဟု	

ဝက်လက်ပမို့နယ်စိက်ုပျ ိုးသရးဦးစီး

ဌာန	ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး	သဒါ်ကကင်စန်း	

က	သမပာမပေည်။

ဝက်လက်ပမို့နယ်တွင်						ယခ	ု	

နှစ်			ပမဲျ ိုးစု	ံ		စိက်ုပျ ိုးပပီးစီးမှုအသန	

မြင့်	 ပဲတီစိမ်း	 ၃၈၅၂၄	 ဧက၊	 စွန်	

တာမပာ	၆၀၂၁	ဧက၊	ပလွဲမ်း	၅၉၉၈	

ဧက၊	ပဲစင်းငုံ	၂၂၃၆၅	ဧက၊	ပဲကကီး	

၄၉၁	ဧက	စုစုသပါင်း	၇၃၃၉၉	ဧက	

မြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။

ဝက်လက်ပမို့နယ်တွင်			ယခု	

နှစ်	မိုးေီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာေ၌ီ		ပမဲျ ိုးစု	ံ

စိုက်ပျ ိုးရန်			လျာွားမှုအသနမြင့်	

ပတဲစီမ်ိး	၃၈၆၄၁	ဧက၊	စွန်တာမပာ	

၅၈၅၄	ဧက၊	ပဲလွမ်း	၅၉၉၇	ဧက၊	

ပဲစင်းငုံ	၂၁၂၅၆	ဧက၊ပဲကကီး	၂၁၂၅	

ဧက	စုစုသပါင်း	 ၇၃၈၇၃	ဧကမြစ	်

သကကာင်း	ေိရေည်။

ယခနှုစ်			မိုးေီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာေ	ီ

၌		ပမဲျ ိုးစုစံိက်ုပျ ိုးရာတွင်	ပအဲွွက်	

နှုန်းနှင့်အရည်အသေွးသကာင်းမွန်

သရးအတွက်	လုိအပ်ေည့်မျ ိုးသကာင်း	

မျ ိုးေန့်များ၊							ေွင်းအားစုများ၊	

ရတ်ိေမ်ိးချန်ိလွန်		နည်းပညာသပး	

မခင်း		စေည့	်			အေပိညာသပးလပ်ု	

ငန်းများ			သောင်ရေက်သပးလျက်ရှိ	

သကကာင်း	ေိရေည်။											(၂၀၆)

ဝြ်လြ်ပမို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုြ်ပျ ို းရာသီ၌
ပဲမျ ို းစုံ ၇၃၃၉၉ ဧြထိ စိုြ်ပျ ို းပပီးစီးပပီြေစ်

တချာေ် ဩဂုေ် ၂၄

မသကွးတိင်ုးသဒေကကီး	သချာက်	

ခရိုင်	 သချာက်ပမို့နယ်	 သကျးလက်	

သဒေြံွ့ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီးဌာန	

က	ေံဘိုမသကျးရော၌	မမစိမ်းသရာင်		

သကျးရောစီမံကိန်းလုပ်ငန်း	သောင်	

ရေက်သနမှုအသမခအသနများကုိဩဂုတ်	

၂၃	ရက်	နနံက်ပိင်ုးက					တာဝန်ရိှေ	ူ

များ	ကွင်းေင်းစစ်သေးခဲသ့ကကာင်း	

ေိရေည်။

ွိုေို့			ကွင်းေင်းစစ်သေးရာ	

တွင်		သချာက်ပမို့နယ်		သကျးလက်	

သဒေြံွ့ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီးဌာန	

ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး			ဦးသအာင်ကကည်				

မမင့နှ်င့	်စမီကံန်ိးတာဝန်ခဝံန်ွမ်း	

များက				မမစိမ်းသရာင်သကျးရောစီမံ		

ကန်ိးလပ်ုငန်းအြဲွ့ဝင်များနှင့်အတ	ူ

ေံဘိုမသကျးရော၌	 	 	 မမစိမ်းသရာင်	

သကျးရောစီမံကိန်းမြင့်	တစ်နိုင်တစ်		

ပိင်ု	စိက်ုပျ ိုးသရးလပ်ုငန်းနှင့သ်မးွမမူ	

သရးလုပ်ငန်းသောင်ရေက်သနမှုအ	သမခ	

သနများကုိ						ကကည့်ရှုစစ်သေးပပီး	

ပမို့နယ်ဦးစီးမှူးက			 	လုိအပ်ေည်	

များ	သပါင်းစပ်ညိှနှိုင်းသောင်ရေက်ခဲ	့

သကကာင်း	ေိရေည်။

သချာက်ပမို့နယ်	ေံဘိုမသကျး	

ရောရိှ	စိက်ုပျ ိုးသရးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု	

ေူ	၆၈	ဦးအတွက်	သငွကျပ်၂၆	ဒေမ	

၉၅ေန်း၊	သမွးမမူသရးလုပ်ငန်းလုပ်	

ကိုင်ေူ	 ၄၉	 ဦးအတွက်	 သငွကျပ်	

၂၁ဒေမ	ေုည	၅ေန်း	 စုစုသပါင်း			

အေင်းေား၊	အေင်းေူ	၁၁၇	ဦး	

အတွက်	သငွကျပ်	၄၈ေန်းကိ	ု	ွ တ်ု	

သချးသပးွားပပီး	အေိုပါ	စီမံကိန်း	

ရန်ပုံသငွများမြင့်	တစ်နိုင်တစ်ပိုင်				

စီးပွားသရးလပ်ုငန်းများသောင်ရေက်	

လျက်ရှိေည့်အတွက်	သကျးလက်	

သနမပည်ေမူျား၏			လမူှု	စီးပွားဘဝ	

ြံွ ပ့ြိုးတုိးတက်လာမည်မြစ်သကကာင်း									

သချာက်ပမို့နယ်		သကျးလက်သဒေ	

ြံ့ွပြိုးတုိးတက်သရးဦးစီးဌာန	ပမို့နယ်	

ဦးစီးမှူး			ဦးသအာင်ကကည်မမင့်ွံမှ	

ေိရေည်။												

အိပိုးပိုး

မချာြ်ပမို့နယ် သံဘိုမမြျးရွာ၌ ြမစိမ်းမရာင်မြျးရွာစီမံြိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်မဆး

သဲေုန်း ဩဂုေ် ၂၄

ပဲခူးတုိင်းသဒေကကီး		နတ်တလင်း	

ခရိုင်	ေဲကုန်းပမို့နယ်	သကျးလက်	

သဒေြံွ့ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီးဌာန	

က	 	ေစ်ေနွင်းကုန်းသကျးရော၌	

စက်သရတွင်းတူးသြာ်မခင်း၊	စင်မမင့်	

သရစင်တည်သောက်မခင်း၊	သရပိုက်	

လိင်ုးေွယ်တန်းမခင်း၊				သရေန့်စင်	

စနစ်သောင်ရေက်မခင်းနှင့	်ေက်စပ်	

လုပ်ငန်းများ	 	 	 	 သောင်ရေက်သနမှု	

အသမခအသနများကို					ဩဂုတ်	၂၃	

ရက်				နံနက်ပိုင်းက			တာဝန်ရှိေူ	

များ			ကွင်းေင်းစစ်သေးခဲသ့ကကာင်း	

ေိရေည်။

ွိေိုု	့ကွင်းေင်းစစ်သေးရာတွင်		

ေဲကုန်းပမို့နယ်	သကျးလက်သဒေ	

ြံွ ပ့ြိုးတုိးတက်သရးဦးစီးဌာန	ပမို့နယ်	

ဦးစီးမှူး	သဒါ်စန္ဒာသအးနှင့်	ဝန်ွမ်း	

များက	သကျးရောသရရရိှသရးသကာ်မတီ	

ဝင်များနှင့အ်တ	ူ				ေစ်ေနွင်းကန်ုး	

သကျးရော၌				စက်သရတွင်းတူးသြာ်	

မခင်း၊	 စင်မမင့်သရစင်တည်သောက်	

မခင်း၊		သရပိက်ုလိင်ုးေွယ်တန်းမခင်း၊		

သရေန့်စင်စနစ်သောင်ရေက်မခင်းနှင့်				

ေက်စပ်လပ်ုငန်း				သောင်ရေက်သနမှု	

အသမခအသနများကို				 ကကည့်ရှုစစ်	

သေးပပီး	လိအုပ်ေည်များသေွးသနွး	

မှာ	ကကားခဲ့ေည်။	

	 	ေစ်ေနွင်းကုန်းသကျးရော၌	

သောက်ေံုးသရ	 	 	 	ရရိှသရးအတွက်		

အနက်သပ	၃၀၀		စက်သရတွင်းတူး	

သြာ်မခင်း၊	 	 	စင်မမင့်သရစင်အလျား			

၁၀	သပ၊	 	 	အနံ	၁၀	သပ၊	 	 	အမမင့်		

သလးသပ	တည်သောက်မခင်း၊	 သရ	

ပိက်ုလိင်ုး		သပ	၈၂၀	ေွယ်တန်းမခင်း၊	

သရေန့်စင်စနစ်			သောင်ရေက်မခင်း	

နှင့	်	ေက်စပ်လပ်ုငန်းများ	သောင်	

ရေက်မခင်းကိ	ု		တိင်ုးသဒေကကီးခွင့မ်ပု	

ရန်ပုံသငွကျပ်	 	 	 	 ၂၉	ဒေမ	၈၇၅	

ေန်းမြင့်	 	 	 	သငွေွန်းေျှကံုမ္ပဏီမှ	

ဇွန်လဒုတိယပတ်မှ	 	 	 	 	 	 စတင်	

အသကာင်အွည်သြာ်သောင်ရေက်	

ခဲရ့ာ		ယခအုခါ	လပ်ုငန်းများ					၄၇	

ရာခိင်ုနှုန်း			သောင်ရေက်ပပီးစီးသနပပ	ီ

မြစ်သကကာင်း	ေကဲန်ုးပမို့နယ်	သကျး	

လက်သဒေြံွ့ပြိုးတုိးတက်သရးဦးစီး	

ဌာန	ပမို့နယ်	ဦးစီးမှူး	သဒါ်စန္ဒာသအး	

က	သမပာမပ၍	ေိရေည်။						သုေ

အုေ်ေေင်း ဩဂုေ် ၂၄

ပဲခူးတိုင်းသဒေကကီး		သတာင်ငူ	

ခရုိင်	အုတ်တွင်းပမို့နယ်	သကျးလက်	

သဒေြံွ့ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီးဌာန	

က	ောစည်သကျးရော၌	ပွမအကကိမ်			

မမစမ်ိးသရာင်သကျးရောစမီကံန်ိးရန်ပု	ံ

သငွများ	 	 	 	 	ွုတ်သချးသပးမခင်းကို					

ဩဂုတ်	၂၃	ရက်							နံနက်ပိုင်းက		

အေိုပါသကျးရော၌	 	 	 	 	 	 	 မပုလုပ်ခဲ့	

သကကာင်း	ေိရေည်။

သရှးဦးစွာ	သတာင်ငခူရိင်ု	သကျး	

လက်သဒေ	ြံွ ပ့ြိုးတုိးတက်သရးဦးစီး	

ဌာနမှ	ခရိင်ုဦးစီးမှူး	ဦးေန့်ဇင်မျ ိုး	

က				မမစမ်ိးသရာင်သကျးရောစမီကိံန်း	

အသကာင်အွည်သြာ်သောင်ရေက်	

ရမခင်း၏	ရည်ရေယ်ချက်များ၊အကျ ိုး	

သကျးဇူးများ၊	 	စီမံကိန်းလက်စွဲစာ	

သစာင်ပါ						အသကကာင်းအရာများ၊		

သကျးလက်သဒေြံွပ့ြိုးတုိးတက်သရး	

ဥပသဒ၊		နည်းဥပသဒပါ			သကျးလက်	

သနမပည်ေူများ၏	 	 	 	 	တာဝန်နှင့်	

ခစံားခွင့မ်ျား၊					မပစ်မှုမပစ်ဒဏ်များ	

ကိ	ု		ရှင်းလင်းသမပာကကားခဲသ့ကကာင်း	

ေိရေည်။

ေက်လက်၍	 	အုတ်တွင်းပမို့	

နယ်			သကျးလက်သဒေြွံ့ပြိုးတိုး	

တက်သရးဦးစီးဌာန			ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး	

သဒါ်	ဇင်မာမမင့က်	စမီကံန်ိးစက်ဝန်း	

ကာလနှင့်	 	 	အတိုးနှုန်းေတ်မှတ်	

ချက်များ၊			သချးသငွွ တ်ုသချးသပးရာ	

တွင်	 	လိုက်နာရမည့်	 	စည်းကမ်း	

ေတ်မှတ်ချက်များကိ	ု					ရှင်းလင်း	

သမပာကကားပပီး				ပမို့နယ်ဦးစီးမှူးက	

ောစည်သကျးရောရှိ				မမစိမ်းသရာင်	

သကျးရောလုပ်ငန်းအြွဲ့ဝင်များွံ	

ေို့				စီမံကိန်းရန်ပုံသငွကျပ်			ေန်း	

၃၀	ကုိ	လွှသဲမပာင်းသပးအပ်ေည်။

ွိုသ့နာက်			မမစမ်ိးသရာင်သကျး	

ရောလုပ်ငန်းအြဲွ့ဝင်များက	ောစည်	

သကျးရောရှိ				စိုက်ပျ ိုးသရးလုပ်ငန်း	

လုပ်ကုိင်ေူ	 	၅၆	ဦး၊	 	 	သမွးမမူသရး	

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ေူ			၆၆	ဦး		စုစု	

သပါင်း			အေင်းေား၊			အေင်းေူ	

၁၂၂	ဦးကို	 		 မမစိမ်းသရာင်သကျးရော			

စမီကံန်ိးမတည်ရန်ပုသံငကွျပ်ေန်း	

၃၀	ကို				ွုတ်သချးသပးခဲ့သကကာင်း	

အုတ်တွင်းပမို့နယ်	 	 	 	သကျးလက်			

သဒေြံွ့ပြိုးတိုးတက်	သရးဦးစီးဌာန						

ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး				သဒါ်ဇင်မာမမင့က်		

သမပာမပ၍	ေိရေည်။										ေိုညို

သဲြုန်းပမို့နယ် သစ်ဆနွင်းြုန်းမြျးရွာ၌ 
မရရရှိမရးလုပ်ငန်းမဆာင်ရွြ်မနမှု စစ်မဆး

အုတ်တွင်းပမို့နယ် သာစည်မြျးရွာ၌

ြမစိမ်းမရာင်မြျးရွာစီမံြိန်း

ရန်ပုံမငွ ထုတ်မချး



စာမျေ်နော ၂၈ ၂၅-၈-၂၀၂၄

နယူးတေလီ  ဩဂုေ် ၂၄

အိန္ဒိယနိုင်ငံ	 	 	ွရီပူရာမပည်	

နယ်တွင်	မိုးေည်းွန်စွာရောေွန်း	

ပပီးသနာက်				သရကကီးသရလျှမံှုအမပင်	

သမမပပိုကျမှုများ			မြစ်သပါ်သနေည့်	

အတွက်သကကာင့်	 	သဒေခံလူဦးသရ	

၆၅၀၀၀	ခန့်ွိ		သဘးလွတ်ရာသရှေ့	

သမပာင်းခဲရ့ပပီး	သေေုံးေ	ူ၂၃	ဦးွ	ိ

ရှိလာပပီမြစ်သကကာင်း							အိန္ဒိယ	

အာဏာပိင်ုအြဲွ့အစည်းက			ွ တ်ု	

မပန်ခဲေ့ည်ဟ	ု			ယသန့ေတင်းများ	

အရ	ေိရေည်။

		ကယ်ေယ်သရးဝန်ွမ်းများ	

က				ကယ်ေယ်သရးလုပ်ငန်းများ

သောင်ရေက်သပးသနသကကာင်း၊	လမ်းမ	

ကကီးများွက်တွင်လည်း		သရလွှမ်း	

မိုးမှုများမြစ်သပါ်သနပပီး					သမာ်သတာ်	

ယာဉ်များသရမမုပ်ကာ			လမ်းပန်း	

ေက်ေွယ်သရးခက်ခဲမှုများ	 	 	 ရိှသန	

သကကာင်း၊	 	 	ဩဂုတ်	၂၁	ရက်မှစ၍		

မိုးေည်းွန်စွာ								ရောေွန်းခဲမ့ခင်း	

မြစ်ပပီး	 	 	 	 	 	သလးရက်တာကာလ	

အတွင်း	 	 	 မိုးအေက်မမပတ်ရော	

ေွန်းကာ			မိုးသရချနိ်မမင့်မားေည့်	

အတွက်					ေိုးရေားေည့	်					သရသဘး	

အန္တရာယ်မြင့	်								ရင်ေိင်ုသနရမခင်း	

လည်းမြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။

"မိုးေည်းွန်စွာ				ရောေွန်းမှု	

သကကာင့်	 	 	 	 	ွရီပူရာမပည်နယ်ရဲ့	

မမစ်သချာင်းသတွမှာ					သရပမာဏ	

မမင့်တက်သနပပီးသတာ့			စိုးရိမ်မှတ်	

ကို				သကျာ်လွန်သနပပီမြစ်ပါတယ်။	

မိုးသရချနိ်	 	 	 	 	 မမင့်မားတဲ့အတွက	်

သနရာသတာ်သတာ်များများမှာ				သရ	

လွှမ်းသနပါတယ်။	ဂွမ်တီမမစ်ဝှမ်းမှာ	

သရပမာဏက			စိုးရမ်ိမှတ်ကိသုကျာ်	

လွန်ပပီး		မမစ်ကမ်းနံသဘးက	သဒေ	

သတွမှာ							သရလွှမ်းသနပါတယ်။					

သဒေခံ	 ၆၅၀၀၀	 သကျာ်ွိ	 သဘး	

လွတ်ရာ							သရှေ့သမပာင်းခဲရ့ပပီးသတာ	့	

သေေုံးေူ			၂၃	သယာက်ွိ		ရှိပါ	

တယ်။	ကယ်ေယ်သရးစခန်း	 ၄၅	

ခြွုင့ပ်ပီးသတာ	့	သနရပ်ကိ	ု		စွန့် ခွာခဲရ့	

တဲ့ေူသတွကို			သနရာချသပးွားပါ	

တယ်"ဟု	 အိန္ဒယိအာဏာပုိင်အြဲွ့	

အစည်းမှ						သမပာသရးေိုခွင့်ရှိေူ	

တစ်ဦးက	သမပာကကားခဲ့ေည်။

	 သရကကီးသရလျှမံှုမပဿနာမြင့	်

အဓိကရင်ေိုင်သနရေည့်		ဧရိယာ	

မှာ	အဂါတာလာ	သကျးလက်သဒေ		

မြစ်ပပီး		သမမပပိုကျမှုသကကာင့်		သေ	

ေုံးေူအများစုမှာလည်း						အဂါ	

တာလာ					သကျးလက်သဒေမှမြစ်	

သကကာင်း							အိန္ဒိယအာဏာပိုင်	

အြွဲ့အစည်းက								ွုတ်မပန်ခဲ့	

သကကာင်း	ေိရေည်။	

Ref : Xinhua News

            Trs : Sai Sat

အိန္ဒိယနိုင်ငံ ထရီပူရာြပည်နယ်တွင်
မရကြီးမရလှေမံှုနှင့် မြမပပိုြျမှုမကြာင့် 

မသဆုံးသူ ၂၃ ဦးထိရှိလာ

တမာ်စေို  ဩဂုေ် ၂၄

ရရှုားနိင်ုင	ံ	သမမာက်သကာသ့ကး	

ေပ်သဒေတွင်					သတာမီးသလာင်	

ကျွမ်းမှုသကကာင့်	လူဦးသရ	၂၅၀	ခန့်	

သဘးလွတ်ရာေို	့	သရှေ့သမပာင်းသပးခဲ	့

ရသကကာင်း	သဒေေုိင်ရာအာဏာပုိင်	

များက	ွ တ်ုမပန်ခဲေ့ည်ဟ	ုယသန့	

ေတင်းများအရ	ေိရေည်။

သမမာက်သကာ့သကးေပ်သဒေ	

ရှိ		အပန်းသမြပမို့တစ်ပမို့မြစ်သော	

ဒွန်သဘပမို့အနီးတွင်			ဩဂုတ်	၂၁	

ရက်မှစ၍	သတာမီးသလာင်ကျွမ်းမှု	

မြစ်ပွားခဲ့ရာ	ခရီးေွားတချ ို့ပိတ်မိ	

ခဲပ့ပီး	ကသလးငယ်	၄၃	ဦးအပါအဝင်	

လူ၂၃၆	ဦးကို	သဘးလွတ်ရာေို့သရှေ့	

သမပာင်းသပးခဲရ့သကကာင်း	ရရှုားနိင်ုင	ံ

အသရးသပါ်အသမခအသနတုံ့မပန်သရး	

ဝန်ကကီးဌာနက	ွုတ်မပန်ခဲ့ေည်။

"သတာမီးကူးစက်သလာင်ကျွမ်း	

မှုက				လျင်မမန်တာသကကာင့်				ခရီး	

ေွားတချ ို့				ပတ်ိမတိဲအ့သမခအသန	

မြစ်သပါ်ခဲ့သပမဲ့						မီးေတ်ေမား	

သတကွ	အလျင်အမမန်ပ	ဲသဘးလွတ်	

ရာကို						သရှေ့သမပာင်းသပးနိုင်ခဲ့လို့	

အန္တရာယ်ကင်းတဲ့အသမခအသနကို	

သရာက်ရှိခဲ့ပါတယ်"ဟု	 ရုရှားနိုင်ငံ	

အသရးသပါ်အသမခအသနတုံ့မပန်သရး

ဝန်ကကီး	အလက်ဇန္ဒားကရူင်သကာဗ့်	

က	သမပာကကားခဲ့ေည်။

သတာမီးသလာင်ကျွမ်းမှုေည်	

နှစ်ရက်အတွင်း	လျင်မမန်စွာပျ ံ့နှံ့	

ခဲ့ပပီး		Gonachkhir		သတာင်ကကား	

သဒေတွင်	သမမ	၃၇	ဧကခန့်	လျင်မမန်	

စွာ					ကူးစက်သလာင်ကျွမ်းခဲ့ကာ	

ဒွန်သဘးပမို့အနီးရှိ	 	 	 	 	တီဘာဒါ	

ေဘာဝသဘးမ့ဲသတာတွင်	၁၇	ဒေမ	

၃	ဧကခန့် 	သတာမီးကူးစက်သလာင်	

ကျွမ်းမှု						မြစ်ပွားခဲ့သော်လည်း	

ဒွန်သဘးပမို့ေို့	 	 	 သတာမီးကူးစက်	

သလာင်ကျွမ်းမှုမရှိသစသရး	မီးေတ်	

ေမားများက			တားေီးနုိင်ခ့ဲသကကာင်း	

ေိရေည်။

သတာမီးကူးစက်သလာင်ကျွမ်း

မှုသကကာင့်	 ပျက်စီးေုံးရှုံးမှုအနည်း

ငယ်မြစ်သပါ်ခဲပ့ပီး	လူွ ခိိက်ုဒဏ်ရာ	

ရရိှမှုများမရိှသကကာင်း	သဒေေုိင်ရာ			

အကကီးအကဲ			ရာရှီတန်ရစ်သဇာ့က	

သမပာကကားခဲ့ေည်။

										Ref :  Russia Today

          Trs :  AZH

ရုရှားနိုင်ငံတွင် မတာမီးမလာင်ြျွမ်းမှုမကြာင့် 
လူဦးမရ ၂၅၀ခန့် မဘးလွတ်ရာမရှေ့မြပာင်း

တေးဂျာဗစ်ခ်  ဩဂုေ် ၂၄

အိုက်စလန်နိုင်ငံ		Reykjanes	

ကျွန်းရိှ	Reykjanes	မီးသတာင်ေည်	

ဩဂုတ်	၂၃	ရက်က				သပါက်ကွဲမှု						

မြစ်ပွားခဲ့သကကာင်း					အိုက်စလန်	

Icelandic	Met	Office	က	ွုတ်	

မပန်ေွားခဲေ့ည်ဟ	ု	ယသန့ေတင်း	

များအရ	ေိရေည်။

မီးသတာင်သပါက်ကွဲမှုသကကာင့်	

မီးသတာင်အတွင်းမှ			မီးခိုးသငွ့များ	

မီးသတာင်အွက်	၁	ဒေမ	၅	ကီလုိ	

မီတာွိ	 	 မိနစ်	 ၄၀	 ကကာ	ပျ ံ့နှံ့ခဲ့	

သကကာင်း၊	 	 	 	 သချာ်ရည်များလည်း				

သပါက်ွွက်မှု	 	 	 	 	 	 	 	 မြစ်ပွားခဲ့ပပီး					

မီးသတာင်	အန္တရာယ်ေတသိပးချက်	

ွတ်ုမပန်ွားသကကာင်း	Icelandic	

Met	Office	က	ွုတ်မပန်ခဲ့ေည်။	

"Reykjanes	ကျွန်းမှာ	မီးသတာင်	

သပါက်ကွဲမှုမြစ်စဉ်					မြစ်ပွားခဲ့ပါ	

တယ်။			မီးသတာင်သပါက်ကွဲမှုဟာ

အန္တရာယ်ရိှတဲအ့ေင့မ်ြစ်ပပီးသတာ	့

သဒေခသံတအွသနနဲ့လ	ဲအသမခအသန	

သပါ်မူတည်ပပီး			သဘးလွတ်ရာသရှေ့	

သမပာင်းနိင်ုသအာင်	ကကိုတင်မပင်ေင်	

ွားေင့်ပါတယ်"ဟု				Icelandic	

Met	Office	မှ	သမပာသရးေိုခွင့်ရှိေူ		

တစ်ဦးက	သမပာကကားခဲ့ေည်။

သချာ်ရည်သငွ့များေည်					မီး	

သတာင်အနီးရှိ				ဂရင်ဒါဗစ်ခ်ရောေီ	

ေို့	 	 	 	 	 	 ဦးတည်စီးေင်းလျက်ရှိ	

သကကာင်း၊		 				မီးသတာင်သပါက်ကဲွမှု				

မြစ်ပွားေည့ဧ်ရယိာနှင့	်နီးကပ်စွာ	

သနွိုင်ေည့်	လူဦးသရမှာ	၃၀၀၀၀	

ခန့်ွိရှိသနပပီး	 ၎င်းလူဦးသရေည်				

အိုက်စလန်နိုင်ငံ							လူဦးသရ၏							

ရှစ်ရာခိုင်နှုန်းမြစ်သကကာင်း၊					၎င်း	

သဒေခမံျားကိ	ုမီးသတာင်အန္တရာယ်	

ေတသိပးချက်	ွ တ်ုမပန်ွားေကဲ	့

ေို့				မီးသတာင်အသမခအသနသပါ်မူ	

တည်ပပီး				သဘးလွတ်ရာေို့			သရှေ့	

သမပာင်းသပးေွားမည်မြစ်သကကာင်း	

အာဏာပိင်ုအြဲွ့အစည်းက			ွ တ်ု	

မပန်ေွားခဲ့ေည်။	

            Ref : Sputnik News

           Trs : Sai Sat

အိုြ်စလန်နိုင်ငံ Reykjanes ြျွန်းတွင် မီးမတာင်မပါြ်ြွဲမှုြေစ်ပွား

ဗန်တောေ်  ဩဂုေ် ၂၄

	ွိုင်းနိုင်ငံ		ြူးခက်ကျွန်းတွင်	

ဩဂုတ်	 ၂၃	ရက်	နံနက်ပိုင်းမှစ၍	

မိုးေည်းွန်စွာရောေွန်းပပီး	သမမပပို	

မှုသကကာင့်	အသောက်အအုံများပပို	

ကျကာ	လ၁ူ၀ဦး		သေေုံးခဲသ့ကကာင်း			

သဒေေိုင်ရာရဲတပ်ြွဲ့၏					ရဲချုပ်	

မြစ်ေူ									ခွန်ဒက်နာနွန်ခိုင်က					

အတည်မပု					သမပာကကားခဲေ့ည်ဟ	ု					

ယသန့ေတင်းများအရ	ေိရေည်။

ွိုင်းနိုင်ငံ၏	 	 	 	 	နာမည်ကကီး	

အပန်းသမြစခန်းတစ်ခုမြစ်သော	

ြူးခက်ကျွန်းတွင်	ဩဂတ်ု		၂၃	ရက်	

နံနက်ပိုင်းမှစ၍						မိုးေည်းွန်				

စွာရောေွန်းပပီး	 	 	 	သမမပပိုမှုသကကာင့်	

ကရေန်ပမို့နယ်တွင်								ဟိုတယ်	

တချ ို့နှင့်	 	 	 	 	လူသနအသောက်အုံ	

တချ ိ့ု 	ပပိုကျမှုသကကာင့်	နုိင်ငံမခားေား	

ရှစ်ဦးအပါအဝင်	လူ	၁၀ဦး	သေေုံး	

ခဲပ့ပီး	သပျာက်ေုံးသနေတူချ ို့လည်း	

ရှိသနရာ								ရှာသြွကယ်ေယ်သရး	

လပ်ုငန်းများကုိ			သောင်ရေက်လျက်	

ရိှသကကာင်း	ေိရေည်။

ွိုင်းနိုင်ငံတွင်					 ပပီးခဲ့ေည့်	

ေီတင်းပတ်မှစ၍							မုတ်ေုံမိုး	

ေည်းွန်စွာ					ရောေွန်းမှုသကကာင့်	

နုိင်ငံသတာင်ပုိင်း	ကမ်းရုိးတန်းသဒေ	

များ၌	 	 	 	 	ွိခိုက်မှုများမြစ်သပါ်ခဲ့	

သကကာင်း၊									အေိုးရေားေုံးမှာ							

မိင်ုးခရိင်ုရိှ		သချာင်းသလာင်းပမို့နယ်	

နှင့်					ကရေန်ပမို့နယ်တ့ုိတွင်မြစ်ပပီး	

အိမ်သွာင်စု	၂၅၀	ခန့်			ွိခိုက်မှု	

များမြစ်သပါ်ခဲ့သကကာင်း								ခရိုင်	

သဘးအန္တရာယ်					ကာကွယ်သရးနှင့်			

သဘးအန္တရာယ်သလျာ့ပါးသရးဌာန	

မှ					တာဝန်ရှိေူတစ်ဦးက			သမပာ	

ကကားခဲ့ေည်။

	သမမပပိုမှုမြစ်ပွားသောသနရာမှ	

ရုပ်အသလာင်း	၁၀	သလာင်းကို	ရှာ	

သြွသတွ့ရိှွားပပီး	ွုိင်းတပ်မသတာ်	

မှတပ်ြဲွ့ဝင်များ၊				ရတဲပ်ြဲွ့ဝင်များ	

နှင့်	 	 	 	 သစတနာ့ဝန်ွမ်းများမြင့	်

ရှာသြကွယ်ေယ်သရးလပ်ုငန်းများ	

ကို	 	 	သောင်ရေက်လျက်ရှိသကကာင်း	

တာဝန်ရိှေမူျားက			ေတင်းွတ်ု	

မပန်ွားေည်။

ွိုင်းနိုင်ငံတွင်	 ၂၀၁၁	 ခုနှစ်	

ကလည်း	နိင်ုငတံစ်ဝန်း		သရကကီးသရ	

လျှမံှုများသကကာင့်	လူဦးသရ	 ၅၀၀	

သကျာ်သေေုံးခဲပ့ပီး		လေူန်းနှင့ခ်ျ၍ီ	

အခက်အခဲများ				ကကုံသတွ့ခဲ့ကကရ	

သကကာင်း	ေိရေည်။

            Ref : Xinhua News

            Trs : AZH

ဆန်ေီယာဂို  ဩဂုေ် ၂၄

ချလီီနိုင်ငံ၏		 	 	 	 	 	ေတ္တုမိုင်း			

တွင်း			ကမု္ပဏကီကီးတစ်ခမုြစ်သော	

ကိုဒယ်လ်ကိုကုမ္ပဏီကို						ချလီီ	

ေဘာဝပတ်ဝနး်ကျင်ွိနး်ေိမး်	

သရးဝန်ကကီးဌာနက	 	 	 	 	ေဘာဝ	

ပတ်ဝန်းကျင်ွန်ိးေမ်ိးသရးဥပသဒ	

မြင့်				တရားစွေဲွားရန	်					မပင်ေင်	

သနသကကာင်း								ွုတ်မပန်ေွားခဲ့			

ေည်ဟု					ယသန့ေတင်းများအရ	

ေိရေည်။

တာလာဘရီ	 	 	 	 	 သရသလာှင်				

တမအံနီး			ကိဒုယ်လ်ကိကုမု္ပဏကီ	

တာဝန်ယူ				သောင်ရေက်သနေည့်						

မိင်ုးတွင်းတူးသြာ်သရး					လပ်ုကွက်	

များေည်				တာလာဘရသီရသလှာင်	

တမကံိ	ုွ ခိိက်ုပျက်စီးသစနိင်ုေည့	်

အသမခအသနမြစ်ပပီး			ေဘာဝပတ်	

ဝန်းကျင်ွိန်းေိမ်းသရးဥပသဒမြင့်	

ကိုက်ညီေည့်	 	 သောင်ရေက်မှုမျ ိုး			

မရှိေည့်အတွက်သကကာင့်					ချလီီ	

ေဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ွိန်းေိမ်း	

သရးဝန်ကကီးဌာနက					တရားစွဲေို				

ရန်			မပင်ေင်လာမခင်းမြစ်သကကာင်း၊	

တရားစွဲေိုမှု	 	 	 	 	 	 မပုလုပ်ခဲ့ပါက	

ကိုဒယ်လ်ကို				ကုမ္ပဏီအသနမြင့်	

အသမရိကန်သဒါ်လာ	ရှစ်ေန်းခန့်	

ွိ		သလျာ်သကကးသပးသောင်ေွားရ	

ြွယ်ရှိသနသကကာင်း	ေိရေည်။	

"လက်ရှိမှာ							ကျွန်သတာ်တို့	

ကုမ္ပဏီကို	 	 	 	တရားစွဲေိုေွားြို့	

မပင်ေင်သနတာနဲ့				ပတ်ေက်ပပီး	

သတာ့						အသမခအသနအရပ်ရပ်ကို			

နားလည်ေသဘာသပါက်ပါတယ်။	

ကျွန်သတာ်တ့ုိကုမ္ပဏီအသနနဲ့	ေတ္ုတ 	

မိင်ုးတွင်းလပ်ုကွက်သတမှွာ	အသရး	

သပါ်အသမခအသန			မြစ်သပါ်လာရင်	

သောင်ရေက်မဲ့အစီအမံ						ွားရှိ	

သောင်ရေက်မခင်းမရိှတာနဲ့	ပတ်ေက်	

ပပီးသတာ့				ချလီီေဘာဝပတ်ဝန်း	

ကျင်ွန်ိးေမ်ိးသရးဝန်ကကီးဌာနက

ေတိသပးမှုသတွ		 	 	 မပုလုပ်ွားပါ	

တယ်။	ေတသိပးချက်သတအွတိင်ုး	

ပဲ							အသရးသပါ်အစီအမံသတွကို		

သောင်ရေက်ေွားြို	့			မပင်ေင်သနပါ	

တယ်။	အရင်ကတည်းက	သောင်	

ရေက်ွားရှိပါတယ်။	ဒါသပမဲ့	စည်း	

မျဉ်းသတွနဲ့				ကိုက်ညီမှုမရှိဘူးလို့		

ေတိသပးလာတဲ့အတွက်	အေစ်	

မပန်လည်မပင်ေင်သနပါ	တယ်"ဟု	

ကိုဒယ်လ်ကို			ေတ္တုမိုင်းတွင်းတူး	

သြာ်သရးကုမ္ပဏီမှ					သမပာသရးေို				

ခွင့်ရှိေူတစ်ဦးက						သမပာကကားခဲ့	

သကကာင်း	ေိရေည်။	

             Ref : Russia Today

            Trs : Sai Sat

ထိုင်းနိုင်ငံ ေူးခြ်ြျွန်းတွင် မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းပပီး 
မြမပပိုမှုမကြာင့် လူ ၁၀ဦး မသဆုံး

ချလီီအစိုးရြ ြိုေယ်လ်ြိုသတ္တုမိုင်းတွင်းတူးမော်မရးြုမ္ပဏီြို 
သဘာဝပတ်ဝန်းြျင်ထိန်းသိမ်းမရးဥပမေြေင့် တရားစွဲဆိုရန်ြပင်ဆင်မန



၂၅-၈-၂၀၂၄ စာမျေ်နော ၂၉

ခေစ်စရာ့အရွယ် စာြတ်မယ် ြမလး
စာမပြဏ္ဍ

ေဝင်ပမင့်တဲ့ ဝျ်ျခလး
ေားတို၊့	ေမီးတိုသ့ရ	ဒတီစ်ပတ်ရဲ့ပုမံပင်အစအီစဉ်	

ကဏ္ဍကသန	 	 	 ဦးဦးပုံမပင်သလးတစ်ပုဒ်သမပာမပမယ်		

သနာ်။	ပုံမပင်သလးရဲ့နာမည်က"	ဘဝင်မမင့်တဲ့	 	 	ဝက်	

ကသလး"တဲ့ကွယ်။

ဟိုးသရှးသရှးတုန်းကသပါ့ကွယ်	 	 	 	 သတာအုပ်ကကီး	

တစ်ခုွဲမှာ	ေားရဲတိရစ္ဆာန်သပါင်းစုံ	 	စုသဝးသနွိုင်	

ကကေတဲ့။		ယုန်၊	ေမင်၊	ဒရယ်၊	ကျွဲ၊	နွား၊	ေင်၊	မမင်း	

စတဲ့	တိရစ္ဆာန်မျ ိုးစုံ	 သနွိုင်ကကေလို	 ဝက်မိေားစု	

တစ်စုလဲပါဝင်ေတဲ့။	အဲဒီဝက်မိေားစုွဲမှာ	အလွန်	

အင်မတန်စိတ်ကကီးဝင်ပပီး	 စဉ်းစားဉာဏ်မရှိတဲ့	 ဝက်	

ကသလးတစ်သကာင်လဲ	ရိှေတ့ဲကွယ်။	အဲဒီဝက်ကသလး	

ကို	အလွန်ေိုးလွန်းလို့	ေိုးသပလို့သခါ်ကကေတဲ့။	ဝက်	

ကသလးေိုးသပဟာ	 ေူ့ွက်ကကီးတဲ့	 အစ်ကိုသတွ၊	

အစ်မသတကွိလု	ဲအပမတဲမ်းအနိင်ုယသူလ့ရိှေလိ	ုသနရာ	

တိုင်းမှာ	ေူကအောစီးရမှော	စိတ်သကျနပ်ေတဲ့။	

အစ်ကိုသတွ၊	အစ်မသတွကလဲ		ဝက်ကသလးေိုးသပကို	

ေည်းခံပပီးော		သနွိုင်ကကရရှာေတဲ့။	ဝက်ကသလး	

ေိုးသပဟာ	အဒဲလီိ	ုေည်းခသံလ	ပိေုိုးသလပတဲဲကွ့ယ်။	

မိဘသတွက	သမပာေုိေံုးမတာလဲမနာခံဘူးတ့ဲ။	တမြည်း	

မြည်းနဲ့	 ဝက်ကသလးေိုးသပဟာ	မိေားစုအသပါ်မှာ	

ော	ေိုးတာတင်မဟုတ်သတာ့ဘဲ	 ပတ်ဝန်းကျင်က	

ဝက်သတကွိပုါ	အနိင်ုယနိှူပ်စက်လာေတဲ။့	အသကကာင်း	

မရိှအသကကာင်းရှာပပီး	ေေဲိကုကမ်ိးသမာင်း	ရန်လပ်ုေတဲ။့	

ဒီသတာ့	 ဝက်ကသလးေိုးသပကို	 ဝက်အမျ ိုးသတွက	

သတာ်သတာ်စတ်ိေိုးသဒါေွွက်သနကကတာသပါကွ့ယ်။

တစ်ရက်မှာသတာ့	 ဝက်ကသလးေိုးသပဟာ	 ေူ	

မသရာက်ြူးသေးတဲ	့သတာနက်ကကီးွကဲိ	ုတစ်သကာင်	

တည်းွွက်လာခဲ့ေတဲ့။	 	အဲဒီသတာနက်ကကီးွဲမှာ		

သတာေုံးသွာင်ကိုအစိုးရတဲ့	မခသေဂ့ကကီးတစ်သကာင်	

လဲရှိေတဲ့။	 ေူသရာက်ေွားတဲ့အချနိ်မှာ	 	အဲဒီမခသေဂ့	

ကကီးဟာ	ေစ်ပင်သအာက်မှာ	ေမင်တစ်သကာင်ကို	

စားသောက်ပပီး	 ခဏသမှးသနေတဲ့။	 မခသေဂ့ကကီးဟာ		

ဝက်ကသလးေိုးသပရဲ့	 သမခေံကိုကကားလိုက်ရသတာ့	

မျက်လုံးြွင့်ပပီး		ကကည့်လိက်ုမတိာသပါကွ့ယ်။	အဒဲအီခါ	

ခပ်လှမ်းလှမ်းမှာ		ေူ့ေကီိတုည့်တည့်လာသနတဲ	့ဝက်	

ကသလးတစ်သကာင်ကိုသတွ့ လိုက်ရေတဲ့။	 ဒီသတာ့	

မခသေဂ့ကကီးဟာ	အခုလိုစဉ်းစားမိေတဲ့။

"ဝက်တစ်သကာင်သတာ့	လာသနပပီ။	ငါကလဲ	အခု	

သလာသလာေယ်	ဗိက်ုမပည့်သနလို	့မစားချင်သေးဘူး။	

သနာက်ရက်သတွမှပဲ	 စားသတာ့မယ်။	 ဒီသတာ့	 	 ငါ့ကို	

ဒီေစ်ပင်သအာက်မှာသတွ့ေွားရင်	 သနာက်ရက်သတွ	

မှာ	လာမှာမဟုတ်သတာ့ဘူး။		ေူမမမင်သအာင်ပုန်းသန	

မှမြစ်မယ်	"

မခသေဂ့ကကီးက	အဲဒီလိုစဉ်းစားပပီး	ေစ်ပင်ကကီးရဲ့	

သနာက်ကို	အလျင်အမမန်ပုန်းလိုက်တာသပါ့။	အဲဒီလို	

မခသေဂက့ကီး	ေွားပန်ုးလိက်ုတာကိ	ုဝက်ကသလးေိုးသပ	

ကလဲမမင်မြစ်သအာင်		 မမင်လိုက်ေတဲ့ကွယ်။	ဒီသတာ့	

ဝက်ကသလးေိုးသပကလဲ	အခုလိုစဉ်းစားေတဲ့။

"သတာေုံးသွာင်ကို	အစိုးရတဲ့မခသေဂ့ကကီးတစ်

သကာင်မြစ်ပါလျက်နဲ့		ငါက့ိမုမင်တာနဲ့	ေစ်ပင်သနာက်	

ေွားပုန်းရတာ	ဧကန္တ	ဒီမခသေဂ့	ငါ့ကိုသကကာက်လို့ော	

မြစ်ရမယ်။	 ဒီမခသေဂ့ကိုော	 ငါအနိုင်ယူမပလိုက်ရင	်

သတာေုံးသွာင်ကိ	ုအစိုးရတဲဝ့က်ေိပုပီး	ေူ့သနရာကိ	ု

ငါေက်ခံရမှာ။	 ငါ့အမျ ိုးဝက်သတွလဲ	 ငါ့ကို	အရင်လို	

အွင်သေးဝံ့မှာမဟုတ်သတာ့ဘူး။	 	 ဒီသတာ့	ေူ့ကို	

စိန်သခါ်ပပီး	အနိုင်ယူမပလိုက်မယ်"		အဲဒီလိုစဉ်းစားပပီး	

မခသေဂ့ကကီးပုန်းသအာင်းသနတဲ့	 	ေစ်ပင်သနာက်ကို	

ေွားပပီး"အို	အသေွမခသေဂ့၊		ကျုပ်ကိုမမင်တာနဲ့		ပုန်း	

စရာမလိပုါဘူးဗျာ။	အခခုျက်ချင်းွွက်ခဲပ့ါ၊	သတာေုံး	

သွာင်ကိုအစိုးရတဲ့ဘွဲ့အတွက်	 ဒီသန့	ေင်နဲ့ကျွန်ုပ်	

တိုက်ခိုက်ရမှာ	မြစ်ပါတယ်"လို့			သမပာလိုက်ေတဲ့။

မခသေဂ့ကကီးက	အစာဝသနတဲ့အတွက်	တိုက်ခိုက်	

လိုစိတ်မရှိဘူး။	 သနာက်ရက်ဗိုက်ောသနတဲ့အချနိ်မှ		

ဝက်ကိုစားချင်တာမြစ်တဲ့အတွက်"	အို	အသေွဝက်		

ဒီသန့သတာ့	အေင်နဲ့	ကျွန်ုပ်တိုက်ခိုက်လိုစိတ်မရှိ	

ပါဘူး။	တိုက်ခိုက်ရင်လဲ	 	ကျွန်ုပ်ပဲရှုံးမှာမြစ်ပါတယ်။		

ကျွန်ုပ်ကျန်းမာသရးမသကာင်းတဲ့အတွက်	 	 	 သနာက်	

တစ်ပတ်သနမှတိက်ုခိက်ုခွင့်မပုပါ"လို	့သမပာလိက်ုေတဲ။့

မခသေဂက့ကီးဟာ	ဝက်ကသလးေိုးသပကိဘုယ်အချန်ိ	

တိုက်တိုက်	နိုင်မယ်ေိုတာေိသပမဲ့	ဝက်ကသလးမပန်	

မလာမှာကိုစိုးရိမ်လို့	တိုက်ခိုက်ရင်လဲ	ကျွန်ုပ်ပဲရှုံး	

မှာပါလို့ွည့်သမပာလိုက်တာ။	 ဒါသပမဲ့	 ဝက်ကသလး	

ေိုးသပက	အဲဒီစကားသကကာင့်	အလွန်ဝမ်းောေွား	

ေတဲ့။	အရင်ကွက်	 ပိုပပီးစိတ်ကကီးဝင်	ဘဝင်မမင့်	

ေွားေတဲ့ကွယ်။

ဝက်ကသလးဟာ	အိမ်မပန်သရာက်သရာက်ချင်းပဲ		

သတာေုံးသွာင်ကိအုစိုးရတဲဘဲွ့့အတွက်	ေနူဲ့	မခသေဂ	့

တို့	 	 သနာက်တစ်ပတ်မှာ	 	 	တိုက်ခိုက်ကကမှာေိုတဲ့	

အသကကာင်း	 ဝက်အမျ ိုးသတွကို	ေတင်းလွှင့်လိုက်	

ေတဲ့။	 ဝက်ကသလးရဲ့	 မိဘသတွကလဲ	 	ဘယ်လိုမှ	

မမြစ်နိုင်တဲ့အတွက်	ဝက်ကသလးေိုးသပကို		သမပာေို	

ေုံးမကန့်ကွက်ကကတာသပါ့။

ဒီလိုနဲ့	တစ်ပတ်မပည့်တဲ့သန့မှာ	ဝက်ကသလးေိုး	

သပဟာ	သတာနက်ွဲကိတုစ်သယာက်တည်းွွက်လာ

ခဲ့တာသပါ့။	လမ်းတစ်လျှာက်မှာသတွ့ ရတဲ့	 	ေမင်၊	

ဒရယ်၊	ယန်ုစတဲတ့ရိစ ္ဆာန်သတကွိလု	ဲသတာေုံးသွာင်	

ကိုအစိုးရတဲ့ဘွဲ့အတွက်	ေူဟာ	အခုပဲ	 မခသေဂ့ကကီးနဲ့		

တိက်ုခိက်ုမှာမြစ်တဲအ့သကကာင်းကိ	ုဝါကကားသမပာကကား	

ခဲ့ေတဲ့။	 ဝက်ကသလးေိုးသပရဲ့ 	 	 စကားကို ကကား	

လိက်ုရသတာ	့ေမင်၊	ဒရယ်၊	ယန်ုနဲ့	သကျးငှက်ောရကာ	

သတွက	ဟားတိုက်ရယ်သမာကကေတဲ့ကွယ်။

ဝက်ကသလးေိုးသပဟာ	အမခားေသူတရွဲ့	သလှာင်	

သမပာင်မှုသကကာင့်	အသတာ်စိတ်ေိုးသဒါေွွက်ေွား	

ေတဲ့။	အမခားတိရစ ္ဆာန်သတွက		အခုလို	ဝက်ကသလး	

ေိုးသပ	စိတ်ေိုးသဒါေွွက်ပပီး	 မခသေဂ့ကကီးနဲ့	တိုက်	

ခိက်ုမြစ်သအာင်	၊	သဘးဒကု္ခသတွ့သအာင်	တမင်သချာက်	

တွန်းလိုက်ကကတာမြစ်ေတဲ့။	 ဒါကိုဝက်ကသလးေိုး	

သပက	မေိဘူးတဲ့ကွယ်။

ချန်ိးွားတဲသ့နရာသရာက်သတာ	့ေစ်ပင်သအာက်	

မှာ	 မခသေဂ့ကကီးက	ွိုင်သစာင့်သနတာကိုသတွ့လိုက်ရ	

ေတဲ့။	 ဒီလိုနဲ့	တိုက်ပွဲစြို့ေသဘာတူလိုက်ကကတယ်

ေိုပါသတာ့။		မခသေဂ့ကကီးဟာ	ဗိုက်ကလဲ	ောသနတာမို့	

တစ်ခါတည်းခုန်အုပ်လိုက်ပပီး	 ဝက်ကသလးေိုးသပရဲ့	

ကုပ်ကို	 ေူ့ရဲ့ပါးစပ်ကကီးနဲ့	ကိုက်ခဲွားလိုက်ေတဲ့	

ကွယ်။	ဝက်ကသလးေိုးသပဟာ	မခသေဂ့ကကီးရဲ့	ချွန်မမသန	

တဲ့	အစွယ်သတွသကကာင့်	အလွန်နာကျင်သနရှာေတဲ့။	

ရှိေမျှအားသတွ	 	အကုန်ွုတ်ပပီး	 ရုန်းကန်သနသပမဲ့	

ဘယ်လိမှုမရဘူးတဲ။့ေူ့အေားသတ	ွပိပုပီးနာလာတာပ	ဲ

ရိှေတဲကွ့ယ်။	ေူ့ရဲ့ကပ်ုသပါ်ကသန	သေွးသတစွီးကျလာ	

တာကိုလဲ	သတွ့လိုက်ရေတဲ့။

အဲဒီအခါကျမှ	ဝက်ကသလးေိုးသပဟာ	ေူသေရ	

သတာ့မယ်ေိုတာေိပပီး	 သနာင်တရေွားေတဲ့။	 မိဘ	

သတွရဲ့စကားကို	 နားမသွာင်ခဲ့လို့ော	အခုလိုမြစ်ရ	

တယ်ေိုတာကိုလဲ	ေူေိေွားေတဲ့။	 ဒါသပမဲ့	 ဝက်	

ကသလးေိုးသပရဲ့	သနာင်တနဲ့အေိဟာ		 	သနာက်ကက	

ေွားပါပပကွီယ်။	မခသေဂ့ကကီးက	ဝက်ကသလးေိုးသပကိ	ု

မညှာမတာ	ကိုက်ေတ်လိုက်ပပီး	 	စားလိုက်ပါသတာ့	

ေတဲ့ကွယ်။

ေားတို့ ၊ေမီးတို့သရ	 ပုံမပင်သလးကသတာ့ဒါပါပဲ	

ကွယ်။ဒီပုံမပင်သလးကိုြတ်ပပီး	ေားတို့ ၊ေမီးတို့လဲ	

ပုံမပင်ွဲက	ဝက်ကသလးေိုးသပလို			မိဘ၊	ညီအစ်ကို	

သမာင်နှစ်မသတွအသပါ်မှာ	 	အနိုင်မယူရဘူးသနာ်။	

သနာက်ပပီး	ကိုယ့်မှာ	ဘာအစွမ်းအစ၊	ဘာ	အားအင်မှ	

မရှိဘဲ	 	 	 	ဘဝင်မမမင့်ရဘူးေိုတာကိုလဲ	 	 	ေားတို့၊	

ေမီးတို့ေိွားရမယ်ကွဲ့။

နိုင်လူတမာ်( တေှေဘို)

ခဒါင်းခယာင်ခောင်ခသာျေးီကျိုးစားြါ
À ကစားချနိ်၌		ကစားပါ

	 စာလည်းကျက်ရမှာ၊

	 တိုးတက်ြို့ရာ		ကကိုးစားသပး

	 စာသတွ	ြတ်စို့သလး။

À	 ပျင်းရိအသတွး	ွုတ်လျက်ကွယ်

	 ေုတကကယ်ဝမယ်၊

 အနာဂတ်ဝယ်		သကာင်းမွန်ြို့

	 စာသပသလ့လာစို့	။		။

တေှေမမိုင်သူ ( ပမန်မာစာ)

À မိမိမျ ိုးနွယ်		ချစ်ခင်ပါ

	 တန်ြိုးွားရမှာ၊

 ကျးီမိုက်ပမာ		မမြစ်သရး

	 ေင်မခင်ကကကွဲ့သလး။

À သဒါင်းလိုလှသတွး		ကကံစည်သပ

	 သဒါင်းသယာင်သောင်လျက်သန၊

 ဝိုင်းေိတ်သတာ့သလ		နာကျင်လှ

	 ကျးီမိုက်		သနာင်တရ

	 ကိုယ့်မျ ိုးနွယ်ချစ်ကက။		။

မြိုးေေ်(တေစကေို)



စာမျေ်နော ၃၀ ၂၅-၈-၂၀၂၄

ျာျေယ်ခရးဦးစီးခေုြ်ရုံး(ြျည်း)
ပြည်သူေ့ျ်ေံခရးနှင့်စိတ်ဓာတ်စစ်ေင်ခရးညွှန်ြျားခရးမှူးရုံး 

ခြျာ်ပငာစာအမှတ်(၁/၂ဝ၂၄)
(၂၀၂၄ ခုနှစ် ဩင်္ုတ်လ ၇ ရျ်)

ခလှောျ်လွှာခခါ်ယူပခင်း
၁။	 ဤညွှန်ကကားသရးမှူးရုံးကွပ်ကဲမှုသအာက်	မမဝတီေတင်းစာတိုက်နှင့်	ရတနာပုံေတင်းစာတိုက်	

တို့တွင်	သအာက်ပါရာွူးများ၌	စစ်ေည်(အစားခန့် )ဝန်ွမ်းအမြစ်ခန့်အပ်ရန်အလိုရှိပါေည်-

	 (က)		 စာတည်း(ဝိဇောဘွဲ့(မမန်မာစာ)၊	ဝိဇောဘွဲ့	(ေတင်းအတတ်ပညာ)ဦးစားသပးမည်)

	 ( ခ ) 	 စာမပင်(ဝိဇောဘွဲ့(မမန်မာစာ)၊	ဝိဇောဘွဲ့(ေတင်းအတတ်ပညာ)ဦးစားသပးမည်)

	 (	ဂ	)	 ကွန်ပျူတာ(ကွန်ပျူတာဘွဲ့ရဦးစားသပးမည်)

၂။		 ရာွူးအားလုံးအတွက်	လိုအပ်သောအရည်အချင်းများမှာ	သအာက်ပါအတိုင်းမြစ်ပါေည်–

	 (က)	 သလျှာက်ွားေေူည်	မပည်သွာင်စေုမ္မတမမန်မာနိင်ုငေံား	တိင်ုးရင်းေားမဘိနှစ်ပါးမှ			

သမွးြွားေူမြစ်ရမည်။

	 (	ခ	)		 ၂၀၂၄	ခုနှစ်	ဇွန်လ(၃၀)ရက်သန့တွင်	အေက်(၂၈)နှစ်မသကျာ်လွန်သစရ။

	 (	ဂ	)		 တက္ကေိုလ်တစ်ခုခုမှဘွဲ့ရရှိပပီးေူမြစ်ရမည်။

	 (ဃ)		 အနည်းေုံး	၅	နှစ်အမှုွမ်းသောင်နိုင်ေူမြစ်ရမည်။

	 ( င ) 	 သလျှာက်ွားေနှူင့	်မဘိညအီစ်ကိသုမာင်နှမများအားလုံးအသနမြင့	်မပစ်မှုကင်းရှင်းရမည့်	

အမပင်	ပါတီနိုင်ငံသရးနှင့်ကင်းရှင်းေူမြစ်ရမည်။

၃။	 သလျှာက်လွှာနှင့်ကိုယ်သရးရာဇဝင်ပုံစံများကို	သအာက်ပါသနရာများတွင်	ရယူနိုင်ပါေည်-

	 (က)		 မမဝတီေတင်းစာတိုက်(သနမပည်သတာ်)

	 (	ခ	)		 မမဝတီေတင်းစာတိုက်(ရန်ကုန်)

	 (	ဂ	)		 မမဝတီေတင်းစာတိုက်(မန္တသလး)

	 (ဃ)	 ရတနာပုံေတင်းစာတိုက်

	၄။		 သလျှာက်လွှာများ	ကိ	ု၇-၈-၂ဝ၂၄	ရက်မှ	၂၉-၈-၂ဝ၂၄	ရက်သန့အတွင်း	လာသရာက်သလျှာက်ွား	

နိုင်ပါေည်။

၅။	 သလျှာက်လွှာနှင့်အတူ	အကျင့်စာရိတ္တသကာင်းမွန်သကကာင်း	ေက်ေုိင်ရာတုိင်းသဒေကကီး၊ မပည်နယ်၊	

ပမို့	နယ်ရဲတပ်ြဲွ့စခန်းတစ်ခုခုမှ	သွာက်ခံစာ(မူရင်း)၊	ပတ်စ်ပ့ုိအရေယ်ဓာတ်ပံု(၃)ပံုနှင့်	တပ်မသတာ်သေးရံု/		

မပည်ေူ့သေးရုံတို့မှ	ပဏာမသေးစစ်သအာင်မမင်သကကာင်း	သွာက်ခံချက်ပူးတွဲတင်မပရမည်။

၆။		 ေတ်မှတ်ွားေည့်အချက်အလက်များ	 	 	 	တိကျမပည့်စုံစွာ	 	 	 	 သရးေားသြာ်မပမခင်းမရှိသော	

သလျှာက်လွှာများ၊	မမှန်မကန်မြည့်စွက်သရးေားသြာ်မပသောသလျှာက်လွှာများနှင့်		အချန်ိမီမသရာက်ရိှသော	

သလျှာက်လွှာများအား	ွည့်ေွင်းစဉ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။

၇။		 လူသတွ့စစ်သေးမခင်းအား		မမဝတီေတင်းစာတိုက်(သနမပည်သတာ်)တွင်		၂၀၂၄	ခုနှစ်	ဩဂုတ်လ										

၂၉	ရက်နှင့်	၃ဝ	ရက်တို့၌	မပုလုပ်ေွားမည်မြစ်ပပီး	အသေးစိတ်ေိရှိလိုပါက	သအာက်ပါြုန်းနံပါတ်များ	

ေို့	ေက်ေွယ်စုံစမ်းသမးမမန်းနိုင်ပါေည်။

	 သနမပည်သတာ်	 ြုန်း	-	၀၉-၄၃၀၂၉၈၂ဝ၊	ဝ၉-၄၂၂၁၉၂၁၇ဝ၊	ဝ၉-၂၅၀၀ဝဝ၈၅၄၊	

	 	 	 	 	 ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊	၀၃၁-၇၄ဝဝ၈

	 ရန်ကုန်	 	 ြုန်း	-	၀၉-၄၀၃၇၀၃၅၉၉

	 မန္တသလး	 	 ြုန်း	-	၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊	၀၉-၄၀၁၆၀၅ဝ၇၁

ဗလငါးတန်ေွံ့ ပေိုးေို့ စာအုပ်စာမပ ေတ်ကြစို့

ပဲခူးပမို့နယ် မအာြ်စီးတီးအမရှ့မြျးရွာ၌ 
ြွန်ြရစ်လမ်းခင်းြခင်းနှင့်မရသန့်စင်စြ်တပ်ဆင်ြခင်း စစ်မဆး

ပဲခူး  ဩဂုေ်  ၂၄

ပဲခူးတိုင်းသဒေကကီး	 ပဲခူးခရိုင်	

ပခဲူးပမို့နယ်	သကျးလက်သဒေြံွ့ပြိုး	

တိုးတက်သရးဦးစီးဌာနက	 မမစိမ်း	

သရာင်သကျးရောစီမံကိန်းရန်ပံုသငွမြင့်		

သောင်ရေက်လျက်ရိှသော	သအာက်စီး	

တီးသကျးရောတွင်းလမ်း		ကွန်ကရစ်	

ခင်းမခင်းနှင့်	 သရေန့်စင်စက်တပ	်

ေင်မခင်းလုပ်ငန်း	 	 	 	 သောင်ရေက	်

ပပီးစီးမှုအသမခအသနများကိ	ုဩဂတ်ု	

၂၃	ရက်	နံနက်ပိုင်းက	တာဝန်ရှိေူ	

များ	ကွင်းေင်းစစ်သေးခဲသ့ကကာင်း	

ေိရေည်။

ွိုေို့	 	ကွင်းေင်းစစ်သေးရာ	

တွင်	ပခဲူးပမို့နယ်သကျးလက်သဒေ

ြံွပ့ြိုးတုိးတက်သရးဦးစီးဌာန	ပမို့နယ်	

ဦးစီးမှူး	 	 	 	 	 ဦးမင်းမင်းေိမ်းနှင့်	

တာဝန်ခံအင်ဂျင်နီယာဝန်ွမ်း	

များက	သကျးရောြံွ့ပြိုးတုိးတက်သရး

သကာ်မတီဝင်များနှင့်အတူ	သအာက်	

စီးတီးအသရှ့သကျးရောတွင်းလမ်းကွန်		

ကရစ်ခင်းမခင်းနှင့်	 	 	 		သရေန့်စင်				

စက်တပ်ေင်မခင်း				လုပ်ငန်းများ	

သောင်ရေက်ပပီးစီးမှု				အသမခအသန	

များကိကုကည့ရ်ှုစစ်သေးပပီး		လိအုပ်	

ေည်များသေွး	သနွးမှာကကားခ့ဲေည်။

သအာက်စီးတီးအသရှ့သကျးရော	

ရိှ	အရှည်သပ	၃၂၀၊	အကျယ်	၁၂	သပ၊	

အမမင့	်သမခာက်လက်မရိှ	ကွန်ကရစ်	

ခင်းမခင်းလုပ်ငန်းနှင့်			သရေန့်စင်		

စက်တပ်ေင်မခင်းလုပ်ငန်းတို့ကို			

မမစိမ်းသရာင်	 	 	 	 သကျးရောစီမံကိန်း				

အတိုးရသငွကျပ်	၁၃	ဒေမ	၂	ေန်း	

မြင့	်သကျးရောေ၊ူ	သကျးရောေားများ	

ကိုယ်တိုင်	 ဇူလိုင်လ	ပွမပတ်မ	ှ

စတင်သောင်ရေက်ခဲ့ရာ	 	ယခုအခါ	

လုပ်ငန်းများ										ရာနှုန်းမပည့်			

သောင်ရေက်ပပီးစီးပပီမြစ်သကကာင်း	

ေိရေည်။

သအာက်စီးတီးအသရှ့သကျးရော	

တွင်းလမ်း	 	 	 	 ကွန်ကရစ်ခင်းမခင်း	

လုပ်ငန်းနှင့်	 	သရေန့်စင်စက်တပ်	

ေင်မခင်းလပ်ုငန်းများ	ရာနှုန်းမပည့်				

သောင်ရေက်ပပီးစီးမှုသကကာင့်		သကျး	

ရောသနမပည်ေူများ	 	 	ေွားလာမှု					

ပိုမိုသကာင်းမွန်၍	သကျးရောမှွွက်	

ရိှသောွွက်ကုန်များကုိ	သစျးကွက်	

ေို့		အချနိ်နှင့်တစ်သမပးညီေယ်ယူ

ပ့ုိသောင်နုိင်သတာ့မည်မြစ်သကကာင်း	

နှင့်					သကျးလက်သနမပည်ေူများ						

လူသနမှုအေင့်အတန်း	 	 	 	 	 	 	 ပိုမို	

မမင့မ်ားလာသတာမ့ည်မြစ်သကကာင်း	

ေိရေည်။	

တအးပမေ်

  ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုြ်ပျ ို းရာသီ၌ 
ငရုတ် ၆၄၄ ဧြထိ စိုြ်ပျ ို းပပီးစီးပပီြေစ်

ယင်းမာပင်  ဩဂုေ်  ၂၄

စစ်ကုိင်းတုိင်းသဒေကကီး	ယင်းမာ	

ပင်ခရိုင်တွင်				ယခုနှစ်					မိုးေီးနှံ	

စိုက်ပျ ိုးရာေီ၌			ငရုတ်	၆၄၄	ဧက	

ွိ				စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီမြစ်သကကာင်း	

ယင်းမာပင်ခရိုင်	စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီး	

ဌာနမှ	ေိရေည်။

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင်	ယခုနှစ်	

မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ၌				 	ငရုတ်	

၁၀၉၅	ဧက	စိက်ုပျ ိုးရန်လျာွားပပီး	

ယခနှုစ်	သမလမှစတင်စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ	

ယသန့ွိ	၆၄၄	ဧကစိုက်ပျ ိုးပပီးစီး	

ပပီမြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။

"ဒီနှစ်	 မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ	

ယင်းမာပင်မှာ	ငရုတ်	ဧက	၁၀၀၀	

သကျာ်စိက်ုပျ ိုးြို	့လျာွားပါတယ်။	

ဒီသန့ွိ	၆၄၄	ဧကစိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီ

မြစ်ပါတယ်။	 ငရုတ်စိုက်ပျ ိုးမှုသတွ	

ကသတာ့	အသမခအသနသကာင်းမွန်			

ပါတယ်။				ငရုတ်ကို			စီးပွားမြစ်	

စိက်ုပျ ိုးကကြို	့		သောင်ရေက်သပးသနပါ	

တယ်"ဟု										ယင်းမာပင်ခရိုင်	

စုိက်ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာန	ခရုိင်ဦးစီးမှူး	

သဒါ်မမတ်မိုးဝင်းက	သမပာမပေည်။

ယခုနှစ်	ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင်	

ပမို့နယ်အလိုက်	 	 	 	ငရုတ်စိုက်ပျ ိုး	

ပပီးစီးမှုအသနမြင့်	 	 	 	ယင်းမာပင	်

ပမို့နယ်တွင်	၄၆	ဧက၊	ကနပီမို့နယ်	

တွင်	၁၅၆	ဧက၊	ေားလင်းကကီးပမို့	

နယ်တွင်	၄၂၀	ဧကနှင့်	ပလုပဲမို့နယ်	

တွင်	၂၂	ဧက	စုစုသပါင်း	၆၄၄	ဧက	

တို့မြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင်	 ငရုတ်	

စိက်ုပျ ိုးရန်အတွက်						လျာွားမှု	

အသနမြင့်	ယင်းမာပင်ပမို့နယ်တွင်	

၃၈၅	ဧက၊	ကနီပမို့နယ်တွင်	၆၉၀	

ဧကနှင့်ပုလဲပမို့နယ်တွင်	 ဧက	၂၀	

စုစုသပါင်း	 	 	 ၁၀၉၅	 	 	 ဧကတို့မြစ်	

သကကာင်း	ေိရေည်။

ငရုတ်စုိက်သတာင်ေူများအသန	

မြင့	်ငရတ်ုအွွက်နှုန်းသကာင်းမွန်	

ြို့၊	 	 	 သေးကွက်ရရှိသအာင်စိုက်ပျ ိုး	

နည်းပညာသပးမခင်း၊								ပိုးမွှား	

ကာကွယ်နှမ်ိနင်းြိုန့ည်းပညာသပး

မခင်း၊	 	 	သမမေီလွှာအာဟာရြွံ့ပြိုး	

တိုးတက်ြို့	 	 နည်းပညာသပးမခင်း	

တိုက့ိ	ုပမို့နယ်စိက်ုပျ ိုးသရးဦးစီးဌာန	

မှ				ဝန်ွမ်းများက			သောင်ရေက်	

သပးလျက်ရှိသကကာင်း	ေိရေည်။

ငရုတ်ကို	 စတင်စိုက်ပျ ိုးချနိ်မှ	

အေီးေီးချနိ်ွိ	ကုန်ကျစရိတ်မှာ	

ကိုယ်ပိုင်ယာသမမေိုလျှင်	 သငွကျပ်	

၁၅	 ေိန်း၊	 	 သမမငှားစိုက်ပျ ိုးလျှင	်	

သငွကျပ်	 ၂၅	ေိန်းခန့်	 	 	ကုန်ကျ	

သကကာင်း၊	 ငရုတ်ေည်	 ၁၅	 ရက်	

တစ်ကကိမ်ခူးေွတ်ရပပီး	သမခာက်လ	

ွိ	ခူးေွတ်၍ရသကကာင်း၊	အွွက်	

နှုန်းမှာ	 	 	 	တစ်ဧကလျှင်	 	ပိဿာ	

၄၀၀	မှ	၅၀၀		ကကားွွက်ရိှသကကာင်း	

ေိရေည်။																							(၂၀၆)



၂၅-၈-၂၀၂၄ စာမျေ်နော ၃၁

မရမဘးအန္တရာယ်နှင့်စပ်လျဉ်း၍ 
ြပည်သူသို့အသိမပးနှိုးမဆာ်ချြ်

သရကကီးမခင်းမြစ်ပွားပပီးသနာက်			မပည်ေမူျားအသနမြင့	်	သအာက်သြာ်မပပါအချက်များအား	ေတမိပု	

လိုက်နာသောင်ရေက်ကကပါရန်		အေိသပးနှိုးသော်အပ်ပါေည်-

	 (က)		 မိေားစုဝင်များ	သပျာက်ေုံး၊		ကွဲကွာပါက				ေက်ေိုင်ရာေို့		အသကကာင်းကကားပါ၊

	 (ခ)		 အမှိုက်များအား		စနစ်တကျရှင်းလင်းမခင်း၊			တိရစ္ဆာန်အသေသကာင်များအား					စနစ်	

တကျမီးရှို့မခင်း(ေို့)	သမမမမှုပ်မခင်းများ	မပုလုပ်ပါ၊

		 (ဂ)	 အန္တရာယ်ရှိနိုင်သော	ဓာတ်ကကိုးများ၊	 	ဓာတ်တိုင်၊	 	ေစ်ပင်ေစ်ကိုင်းများကို	ေတိမပု	

သရှာင်ရှားပါ။	ေက်ေိုင်ရာေို့		အ	သကကာင်းကကားပပီး		ကူညီရှင်းလင်းပါ၊

	 (ဃ)	 သရကကီးမခင်း၏	 	 သနာက်ေက်တွဲအသနမြင့်	 	 မြစ်သပါ်နိုင်သော	သဘးအန္တရာယ်များနှင့်	

ကူးစက်သရာဂါများကို	ဂရုမပုပါ၊

		 (င)	 	ကယ်ေယ်သရးနှင့ ်	 	အသရးသပါ်မပန်လည်ွူသွာင်သရးလုပ်ငန်းများတွင်	 	ပူးသပါင်း	

လုပ်သောင်ပါ၊

	 (စ)	 	ေက်ေိင်ုရာ	အစိုးရဌာနမှ	ွ တ်ုမပန်	သကကညာမခင်းမဟတ်ုေည့	်သကာလာဟလေတင်း	

များကို	မယုံပါနှင့်၊

	 (ေ)	 မေန့်ရှင်းသော		သရအရင်းအမမစ်များကို		မေုံးစွဲပါနှင့်၊

	 (ဇ)	 သရစိုပပီး		အနံ့အေက်မသကာင်းသော			အစားအစာများ			မစားပါနှင့်၊

	 (စျ)	 သရွဲတွင်	ြိနပ်မပါဘဲ	လမ်းမသလျှာက်ပါနှင့်။

ေဘာ၀သဘးအန္တရာယ်များနှင့်ပတ်ေက်၍		လူမှု၀န်ွမ်း၊		ကယ်ေယ်	သရးနှင့်		မပန်လည်	

သနရာချွားသရး၀န်ကကီးဌာနတွင်		(၂၄)	နာရီ	ြွင့်လှစ်ွားရှိေည့်				Hot-Line	ြုန်းများမြစ်သော	

၀၆၇-၃၄၀၄၆၆၆၊	၀၆၇-	၃၄၀၄၇၇၇	တိုေ့ိုေ့က်ေွယ်၍	အကညူသီတာင်းခနံိင်ုပါသကကာင်း	လမူှု	

၀န်ွမ်း၊ကယ်ေယ်သရးနှင့်မပန်လည်သနရာချွားသရးဝန်ကကီးဌာနက	 	 	 	 	အေိသပးသကကညာ	

ွားေည်။



စာမျေ်နော ၃၂  ၂၅-၈-၂၀၂၄

စစ်မတာင်းြမစ်မရ
မတာင်ငူပမို့၏
စိုးရိမ်မရမှတ်သို့
မရာြ်ရှိနိုင်

နနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ ဦးေည်ချေ်(၉)ေပ်
၁။	 နိုင်ငံသရး

	 (က)	 စစ်မှန်၍	စည်းကမ်းမပည့်ဝသော	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီစနစ်	ခိုင်မာ	

သစသရးနှင့်	 	 	ဒီမိုကသရစီနှင့်	 	 	ြက်ဒရယ်စနစ်ကိုအသမခခံေည့်		

မပည်သွာင်စုကို	တည်သောက်နိုင်သရး။

	 (ခ ) 	 တစ်နိင်ုငလံုံး	ွ ာဝရပငမ်ိးချမ်းသရးရရိှသရးအတွက်	တစ်နိင်ုငလံုံး	

ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမှုရပ်စသဲရးေသဘာတစူာချုပ်(NCA)ပါအတိင်ုး	

အသလးွားလုပ်သောင်သရး။

	 (ဂ ) 	 မပည်ေလူူွ ၏ု	လမူှုစီးပွားဘဝလုခံခုံသရးအတွက်	မပည်သွာင်စ	ု

တစ်ဝန်းလုံး	တည်ပငိမ်သအးချမ်းသရးနှင့်	တရားဥပသဒစိုးမိုးသရး	

အမပည့်အဝရရှိသစရန်	အသလးွားလုပ်သောင်သရး။

၂။	 စီးပွားသရး

	 (က)	 တိင်ုးမပည်ောယာဝသမပာသရးနှင့	်စားသရရကိ္ခာြူလုသံရးတိုအ့တွက်	

တိင်ုးရင်းေားမပည်ေတူစ်ရပ်လုံးနှင့	်အကျုံးဝင်သော	စိက်ုပျ ိုးသရး	

နှင့်	သမွးမမူသရးကို	သခတ်မီနည်းစနစ်များမြင့်	တိုးတက်သအာင်	

သောင်ရေက်ပပီး	အမခားစီးပွားသရးကဏ္ဍများကိလုည်း	ဘက်စုြံွံ့ပြိုး	

တိုးတက်သအာင်	တည်သောက်သရး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်သကာင်းမွန်လာေည့	်စီးပွားသရးသမာင်းနှင်အားကိ	ုမဏ္ဍိုင်	

မပု၍	MSME	စက်မှုလုပ်ငန်းများကို	အားသပးသောင်ရေက်ကာ	

ပို့ကုန်ကဏ္ဍမမှင့်တင်သရး။

	 (ဂ ) 	 မပည်တွင်းစားေုံးေြီလူုသံရးအတွက်	ေီွ က်ွေီးနံှစိက်ုပျ ိုးမှုကိ	ု

အားသပးမမှင့တ်င်ပပီး	ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်အတိင်ုး	ွ က်ွရိှသအာင်	

သောင်ရေက်၍	နိင်ုငအံတွင်းြူလုမံှုမှေည်	မပည်ပေုိ	့တင်ပိုန့ိင်ုေည်	

အွိ	ကကိုးပမ်းသောင်ရေက်သရး။

၃။	 လူမှုသရး

	 (က)	 တစ်နိင်ုငလံုံး	အေပိညာ၊	အတတ်ပညာမမင့မ်ားတိုးတက်သစသရး၊	

ကန်ုွုတ်လပ်ုမှုအသွာက်အကမူပုပညာရှင်များ	ွ န်ွးကားလာသစ	

သရးအတွက်	လတူိင်ုးလက်လှမ်းမေီည့	်ဘက်စုပံညာသရးစနစ်ကိ	ု

အသကာင်အွည်သြာ်သောင်သရး။

	 ( ခ ) 	 တစ်မျ ိုးေားလုံး	ေက်ရှည်ကျန်းမာကကံ့ခိုင်သရးအတွက်	မပည်ေူ	

အားလုံးအကျုံးဝင်မည့	်ကျန်းမာသရးကဏ္ဍနှင့	်အားကစားကဏ္ဍ		

မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

	 ( ဂ ) 	 နိင်ုင၏ံြံွ့ပြိုးတိုးတက်သရးလပ်ုငန်းစဉ်များ၌	လငူယ်များအသနမြင့	်

အဓကိစွမ်းအားစအုမြစ်ပါဝင်နိင်ုသရး	ဗလငါးတန်နှင့မ်ပည့စ်ုသံော	

လငူယ်များမြစ်သစရန်လငူယ်ကဏ္ဍကိ	ုမမှင့တ်င်သောင်ရေက်သရး။

v ြပည်မထာင်စုကြီးပငိမ်းချမ်းမရးအတွြ်     NCA 
လမ်းမကြာင်းအတိင်ုး     မလှောြ်လှမ်းြခင်းသာလှေင် 
မိမိတိုအ့ားလုံးမမှော်လင့်ထားသည့်  မအးချမ်းသာယာ 
မသာနိုင်ငံမတာ်ကြီးြို   တည်မဆာြ်နိုင်မည်ြေစ်ပါ 
သည်။  မိမိတို့နိုင်ငံ၏ပငိမ်းချမ်းမရးြို  မော်မဆာင်  
ရာတွင်    ြပည်ပစွြ်ေြ်မှုနှင့်     ြပည်တွင်းပမယာဂ 
ြင်းြင်းြေင့်  တိုင်းရင်းသားညီအစ်ြိုအချင်းချင်း  
ြပည်မထာင်စုစိတ်ဓာတ်အရင်းခံြာ    နိုင်ငံမရး 
နည်းလမ်းအရ  မတွ့ဆုံမဆွးမနွးအမြေရှာြခင်းြေင့် 
သာ မအာင်ြမင်နိုင်မည်ြေစ်ပါသည်။

   (နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ   နုိင်ငံတော်ဝန်ကေီးချုပ် 
ဗိလ်ုချုပ်မေူးကေီးမင်းတအာင်လိင် ေ  ၂ဝ၂၃ ခုနေစ် ေီဇင်ဘာ ၁၅ ေေ် 
ေေင်ေျတောေ်တသာ    (၄၉)နေစ်တပမာေ်   ေခုိင်ပပည်နယ်တန့အခမ်း 
အနားသ့ုိ တပးပ့ုိသည့် သဝဏ်လွှာမေ တောေ်နုေ်ချေ်)

တနပပည်တော်  ဩဂုေ်  ၂၄

မပည်နယ်နှင့်တိုင်းသဒေကကီး			အေက်		၁၈	နှစ်	

သအာက်			သမပးခန်ုပစ်ပပိုင်ပဲွကိ	ု				ယသန့နနံက်ပိင်ုးတွင်	

သနမပည်သတာ်	ဝဏ္ဏေဒိ္ဓအိားကစားကွင်းနှင့	်သလက့ျင့်	

သရးကွင်းအမှတ်(၁)တို့၌ကျင်းပရာ	 	အားကစားနှင့်	

လူငယ်သရးရာဝန်ကကီးဌာန	မပည်သွာင်စုဝန်ကကီး	ဦးမင်း	

ေိန်းဇံ၊	ဒုတိယဝန်ကကီး	ဦးွိန်လင်းနှင့်	ဦးဇင်မင်းွက်၊	

ညွှန်ကကားသရးမှူးချုပ်များနှင့	်တာဝန်	ရိှေမူျား၊	မမန်မာ	

နိင်ုငသံမပးခန်ုပစ်အြဲွ့ချုပ်မှ	တာဝန်ရိှေူများက	ပပိုင်ပဲွ	

ယှဉ်ပပိုင်သနမှုများကုိ	လုိက်လံကကည့်ရှုအားသပးကကေည်။

ယသန့ပပိုင်ပွဲ	ပွဲစဉ်များအမြစ်	အမျ ိုးေမီး	မီတာ	

၅၀၀၀	လမ်းသလျှာက်၊	အလျားခန်ု	မတီာ	၈၀၀၊	မတီာ	

၂၀၀၊	မီတာ	၄၀၀	တန်းသကျာ်၊	ကကိုးတပ်ေံလံုးပစ်၊	မီတာ	
၂၀၀၀	တားေီးသကျာ်သမပးပပိုင်ပွဲများနှင့်	အမျ ိုးေား	

ကကိုးတပ်ေံလုံးပစ	်			စာမျေ်နော ၁၈ တော်လံ ၁ ¶

ြပည်နယ်နှင့်တိုင်းမေသကြီး အသြ် ၁၈ နှစ်မအာြ် မြပးခုန်ပစ်ပပိုင်ပွဲ ဆြ်လြ်ြျင်းပ အမရပူရပမို့နယ်ရှိ    ရတနာ့ဂူ 
ဘရုားပဲွမတာ်နှင့ ်  ပပု္ပားမယ်မတာ်ကြီး 
ပွဲမတာ် ြျင်းပမည်

မနြပည်မတာ်မြာင်စီ နယ်မြမ 
အတွင်း မိုးရွာသွန်းမှုမကြာင့် မရကြီး 
မရလှေြံခင်း ယာယီြေစ်မပါ်ခဲ့

မနရှင်နယ်လိဂ်ပပိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်(၈) 
တွင်  ေဂုံစတားအသင်းနှင့် ရတနာပုံ 
အြ်ေ်စီအသင်းတို့     သမရရလေ် 
ထွြ်မပါ်

တနပပည်တော်   ဩဂုေ်   ၂၄

	ယသန့မွန်းလဲွ			၁	နာရခဲွီအချန်ိတိင်ုးွွာချက်အရ			စစ်သတာင်းမမစ်သရေည်				သတာင်ငပူမို့တွင်			ယင်းပမို့၏စိုးရမ်ိသရမှတ်	

၁၉	ဒေမ	၆၉	သပ(စင်တီမီတာ	၆၀၀)သအာက်	တစ်သပခန့် (	စင်တီမီတာ	၃၀)တွင်သရာက်ရှိသနေည်။

အေိပုါမမစ်သရေည်	သနာက်နှစ်ရက်အတွင်း	ယင်းပမို့၏	စိုးရမ်ိသရမှတ်ေို	့သရာက်ရိှနိင်ုေမြင့	်သတာင်ငပူမို့နယ်အတွင်းရိှ	

မမစ်ကမ်းအနီးနှင့	်သမမနမိ့ပ်ိင်ုးသနွိင်ုေမူျားအသနမြင့	်အွူးေတမိပုသနွိင်ုကကရန်			မိုးသလဝေနှင့	်ဇလသဗဒ	ညွှန်ကကားမှု	

ဦးစီးဌာနက	ေတင်းွုတ်မပန်ွားေည်။

စာမျေ်နော- ၁၁

စာမျေ်နော- ၂၀

စာမျေ်နော- ၉


