
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ ဝါခခါင်လပြည့်ချော် (၅) ရျ် ၊ စခေခေ့ ၊ (24-8-2024) ၊ အတွဲ (၃၃) ၊ အမှတ် (၁၁၆)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကေီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကေီးမင်းတအာင်လှိုင်
တောင်ငူမမို့ တေေုမေီမမို့တောင်းတေှးတောင်းအတမေအနှစ်ဆိုင်ောတနောများ ပပုပပင်ထိန်းသိမ်းေန်တဆာင်ေွေ်တနမှုများေို ကေည့်ရှုစစ်တဆး

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ တေေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ေပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပပီး		တရားမျှတသော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစအီသွွသွသွရေးသကာက်ပဲွ	သအာင်မမင်စွာကျင်းပနိင်ုသရး				

မပည်သွာင်စုတစ်ဝန်းလုံး			တည်ပငိမ်သအးချမ်း၍				တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိလာသအာင်	

အသလးွားသောင်ရေက်ေွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော	စိုက်ပျ ိုးသမွးမမူသရးကို	အသမခခံေည့်	ကုန်ွုတ်	

လုပ်ငန်းများအား	 မမှင့်တင်၍	နိုင်ငံ့စီးပွားမမင့်မားသရးနှင့်	 မပည်ေူလူွုတစ်ရပ်လုံး၏	လူမှုစီးပွားဘဝ	

မမင့်မားသရး	ေက်လက်ကကိုးပမ်းသောင်ရေက်ေွားမည်။

၃။	 နိင်ုငသံတာ်၏	ပကတအိနှစ်ောရမြစ်သော	မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်းသရးနှင့်	ရရိှွားေည့်မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်း	

သရးရလဒ်များ		တည်ပငိမ်မှုရှိသစသရးအတွက်		NCA	ပါ		ေသဘာတူညီချက်များအတိုင်း		မြစ်နိုင်ေမျှ	

အသလးွားလုပ်သောင်ေွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းမပည့်ဝေည့်	 	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီစနစ်ခိုင်မာသစသရးနှင့်	 	ဒီမိုကသရစီနှင့်	 	ြက်ဒရယ	်

စနစ်ကိ	ုအသမခခေံည့်	မပည်သွာင်စတုည်သောက်သရးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ	ုအရိှန်အဟန်ုမြင့်	ေက်လက်	

သောင်ရေက်ေွားမည်။

၅။	 ေန္ဒမဲသပးပိုင်ခွင့်ရှိေူအားလုံး၏အခွင့်အသရးများ	နစ်နာမှုမရှိသစသရးနှင့်	နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ	

ေည့်	အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲတစ်ရပ်မြစ်သစသရးသောင်ရေက်မခင်း၊	အသရးသပါ်ကာလေိုင်ရာမပဋ္ဌာန်း	

ချက်များနှင့်အညီ	သောင်ရေက်မခင်းတို့ပပီးစီးပါက	လွတ်လပ်ပပီး	တရားမျှတသော	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီ	

အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲကျင်းပ၍		ွ ွက်သပါ်လာေည့်အစိုးရအား	နိုင်ငံသတာ်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်သရး	

ေက်လက်သောင်ရေက်ေွားမည်။

  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကေီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မေူးကေီးမင်းတအာင်လိင်  တောင်ငူမမို့ တေေုမေီမမို့တောင်း မမို့ရိုးေူးတော်ထိန်းသိမ်းထားေေိမအတြခအတနများေို လေည့်လည်ကေည့်ရ 

စစ်တေးစဉ်။

တနြပည်တော်   ဩဂုေ်   ၂၃

	နိုင်ငံသတာ်စီမံအုပ်ချုပ်သရးသကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ		နိုင်ငံ	

သတာ်ဝန်ကကီးချုပ်				ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းသအာင်လှိုင်	

ေည်	ယသန့နံနက်ပိုင်းတွင်	သကာင်စီတွဲြက်အတွင်း	

သရးမှူး		ဗိုလ်ချုပ်ကကီးရဲဝင်းဦး၊		သကာင်စီဝင်များမြစ်	

ကကေည့်	 	 	 ဗိုလ်ချုပ်ကကီးမမွွန်းဦး၊	 	 	 ဗိုလ်ချုပ်ကကီး	

သမာင်သမာင်သအးနှင့်					ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကကီးရာမပည့်၊	

မပည်သွာင်စုဝန်ကကီးများမြစ်ကကေည့်	 ဦးမင်းသနာင်	

နှင့	်ဦးမျ ိုးေန့် ၊	ကာကွယ်သရးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ	အေင့မ်မင့	်

တပ်မသတာ်အရာရိှကကီးများနှင့	်တာဝန်ရိှေမူျားလိက်ု	

ပါ၍	သတာင်ငပူမို့	သကတမုတပီမို့သဟာင်း	သရှးသဟာင်း	

ယဉ်သကျးမှုေိင်ုရာအသမအွနှစ်သနရာများ	မပုမပင်ွန်ိး	

ေိမ်းရန်		သောင်ရေက်သနမှုအသမခအသနများကို		ေွား	

သရာက်ကကည့်ရှုစစ်သေးေည်။

ဦးစွာ	နိုင်ငံသတာ်စီမံအုပ်ချုပ်သရးသကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ		

နိင်ုငသံတာ်ဝန်ကကီးချုပ်နှင့အ်ြဲွ့ဝင်များေည်	သတာင်င	ူ

ပမို့ရှိ	 နယ်သမမခံသလတပ်စခန်းဌာနချုပ်ေို့	 သရာက်ရှိ	

ကကရာ	ပခဲူးတိင်ုးသဒေကကီး	ဝန်ကကီးချုပ်	ဦးမျ ိုးသေဝွင်း၊	

သတာင်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်				တိုင်းမှူး					ဗိုလ်ချုပ်	

ကကည်ေိုက်နှင့်										စာမျေ်နော ၁၆ တော်လံ ၁  O



မန္တတလးတစျးချ ိုတော်ေေင် ေုန်တပခာေ်မျ ို းစုံနှင့်
လူသုံးေုန်ပစ္စည်းများ အတောင်းအဝယ်တောင်းမေန်တန   

မန္တတလး  ဩဂုေ်  ၂၃

			မန္တသလး			သစျးချ ိုသတာ်တွင်				

ကုန်သမခာက်မျ ိုးစုံနှင့်	လူေုံးကုန်			

ပစ္စည်းများ	ကေဂုတ်လ	တတိယပတ်	

မှစ၍	အသရာင်းအဝယ်သကာင်းမွန်	

သနသကကာင်း		မန္တသလးသစျးချ ိုသတာ်	

သစျးအကျ ိုးသတာ်သောင်အြဲွ့ဥက္ကဋ္ဌ	

ဦးသအာင်မမင့်ေိန်းက				သမပာမပ၍	

ေိရေည်။

မန္တသလးပမို့ရှိ	 စည်ပင်ပိုင်သစျး	

သပါင်း	 	 	၄၀	သကျာ်ရှိေည့်အနက်			

သစျးချ ိုသတာ်မှာ	 	အဝတ်အွည်၊	

လူေုံးကုန်၊	 	 	 	 	စားသောက်ကုန်၊	

အေီးအနှံအပါအဝင်	 	 	 	 	 	အမခား	

ပစ္စည်းအမျ ိုးမျ ိုးကုိ	မမန်မာနုိင်ငံအန့ံှ	

ေို့			လက်လီ၊	လက်ကားမြန့်မြူး	

သရာင်းချသပးသနေည့်		သစျးတစ်ခု	

မြစ်သကကာင်း၊					သစျးချ ိုသတာ်တွင်		

ယခုလက်ရှိ	 	 	 	 	 	ကုန်သမခာက်နှင့်	

လူေုံးကုန်ပစ္စည်းများ			အသရာင်း	

အဝယ်		မပန်လည်သကာင်းမွန်လာ			

သကကာင်း	ေိရေည်။

"သစျးချ ိုသတာ်မှာ		ကုန်သမခာက်	

သတွနဲ့	 	 	 	လူေုံးကုန်ပစ္စည်းသတွ	

အသရာင်းအဝယ်					ပိုပပီးမြစ်လာ	

တယ်။	လတ်တသလာ	ကန်ုသမခာက်	

ကသတာ့	 	 	 ဝယ်ယူမှုများသနလို့ 	

အသရာင်းအဝယ်	 	အသကာင်းေုံး			

အသနအွားမှာရှိသနပါတယ်"ဟု			

ဦးသအာင်မမင့်ေိန်းက	သမပာမပေည်။

အလားတူ	 	 	 မန္တသလးသစျးချ ို 	

သတာ်ေို့			တရုတ်နိုင်ငံဘက်မှဝင်

သရာက်လာေည့်		အဝတ်အွည်	

ပစ္စည်းများအပါအဝင်						အမခား	

လူေုံးကုန်	 	 	 	 	ပစ္စည်းများလည်း			

အသရာင်းအဝယ်သကာင်းမွန်လျက်	

ရှိသကကာင်း	ေိရေည်။

	"မမန်မာနိုင်ငံ	တစ်နိုင်ငံလုံးကို	

အဝတ်အွည်၊		စားသောက်ကုန်	

နဲ့အမခားလူေံုးကုန်ပစ္စည်းအမျ ိုးမျ ိုး					

မြန့်ချသိပးသနတာက			သစျးချ ိုသတာ်	

ပဲမြစ်ပါတယ်။		အခု	သစျးချ ိုသတာ်	

မှာ	ငရတ်ု၊	ကလုားပ၊ဲ		ကကက်ေွန်န၊ီ		

ကကက်ေွန်မြူ	 	 	 	 	 	 	 	စတဲ့အသမခခံ	

စားသောက်ကုန ်ပစ္စည်းသတွက		

သရာင်းအားအသကာင်းေုံးမြစ်သန	

ပပီး	အဝတ်အွည်၊			လူေုံးကုန်နဲ့	

အလှကုန်ကသတာ့	 ဒုတိယသရာင်း	

အားအသကာင်းေုံးကန်ုစည်သတပွဲ

မြစ်ပါတယ်"ဟ	ုဦးသအာင်မမင့်ေိန်း	

က	သမပာမပ၍	ေိရေည်။				(၁၈၄)

ပုသိမ်  ဩဂုေ်  ၂၃

ဧရာဝတတီိင်ုးသဒေကကီး	ပေုမ်ိ	

ခရိုင်	 ပုေိမ်ပမို့နယ်တွင်	ယခုနှစ်	

မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ၌	 	 	 	 စပါး	

၆၇၈၅၈	ဧကွိ	 စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီ	

မြစ်သကကာင်း	 ပုေိမ်ခရိုင်	 စိုက်ပျ ိုး	

သရးဦးစီးဌာန	 ဦးစီးမှူး	 ဦးဝင်းစိုး	

က	သမပာမပ၍	ေိရေည်။	

ပုေိမ်ပမို့နယ်တွင်	 	 	 	ယခုနှစ်	

မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ၌	 	 	 	 စပါး	

၉၁၄၃၆	ဧကစိုက်ပျ ိုးရန်လျာွား	

ပပီး	ယခုနှစ်	 ဇွန်လ	ပွမပတ်က	

စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ	ယသန့ွိ	စပါး	

၆၇၈၅၈	ဧကွိ	 စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီ	

မြစ်သကကာင်း၊	စိက်ုပျ ိုးရန်ကျန်ေည့်	

စပါးများကို	 	ေက်လက်စိုက်ပျ ိုး	

ေွားမည်မြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။	

"ဒီနှစ်	မိုးစပါးစိုက်ပျ ိုးရာေီမှာ	

မိုးစပါး	 ၉၁၄၃၆	 ဧက	လျာွား	

စိုက်ပျ ိုးမှာမြစ်ပါတယ်။	 ဒီသန့ွိ	

စပါး	၆၇၈၅၈	ဧက	ွိစိုက်ပျ ိုးပပီး	

ပပီမြစ်ပါတယ်။	 	 	 	 	 	 	မိုးစပါးသတွ	

လျာွားဧကမပည့်မီြို့	နည်းပညာ	

ပိုင်းကို	 	 	 	 ပံ့ပိုးသပးွားပါတယ်။	

သတာင်ေူသတွ	သရှေခရုနဲ့ပတ်ေက်	

ပပီး		ကျယ်ကျယ်မပန့် မပန့်ေိရှိသစြို့

အတွက်	အေပိညာသပးေိင်ုးဘတ်ု	

သတွကို		စိုက်ွူသပးွားပါတယ်။	

ဒါ့မပင်	ကွင်းေင်းေရုပ်မပနှိမ်နင်း	

သရးလုပ်ငန်းသတွကိုလဲ	လက်သတွ့	

လုပ်သောင်သပးသနပါတယ်''ဟု	

ပုေိမ်ခရိုင်	 စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာန	

ဦးစီးမှူး	ဦးဝင်းစိုးက	သမပာမပေည်။	

ပုေိမ်ပမို့နယ်တွင်	 	 	 	ယခုနှစ်	

မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ၌	 	 	 မိုးစပါး	

၉၁၄၃၆	ဧက	 	 	 	 စိုက်ပျ ိုးရာတွင်	

ပုေိမ်သပါ်ေန်းရင်၊						သဘးကျား၊	

ွိုင်းသဘးကျား၊	ေင်းေုခ၊	မသနာ	

ေုခ၊	နှစ်လခဲွ၊	ရက်ကုိးေယ်	စေည့်					

စပါးအမျ ိုးအစားကို	 	 	အများေုံး					

စုိက်ပျ ိုးလျက်ရိှသကကာင်း	ေိရေည်။	

တေျာ်တေျာ်လင်း

မန္တတလး  ဩဂုေ်  ၂၃

မန္တသလး	အိမ်ခခံသမမသေးကွက်	

တွင်	အသရာင်းအဝယ်	သအးသနေဲ	

မြစ်သော်လည်း		အငှားသေးကွက်	

မြစ်သနသေးပပီး	 	 	 ပမို့စွန်ရပ်ကွက်	

များနှင့်သကျးရောများွိ	 	 	ငှားရမ်း	

လိုမှု						ပို၍မမင့်တက်သနသကကာင်း	

သေးကွက်အတွင်းမှ	ေိရေည်။

ငှားရမ်းရမှုများတွင်	လသူနွိင်ု	

မှုနှင့်ေိုင်ခန်းြွင့်လှစ်ရန်သကာင်း			

မွန်ေည့်	 	အဓိကလမ်းမကကီးများ	

သပါ်ရှိ	 	အသောက်အအုံပါသနရာ	

များ၊	 သေး၊	 	 သကျာင်းနှင့်နီးသော	

ရပ်ကွက်များအမပင်	ပမို့စွန်ရပ်ကွက်	

များနှင့်	 	 	 	 	 	 	သကျးရောများတွင်ပါ	

ငှားရမ်းသနရသကကာင်း	ေိရေည်။

“သမမသေးကွက်အသရာင်းအဝယ်	

မြစ်တာနည်းသနသပမဲ့	အငှားသတွ	

ကသတာ့	လက်ရှိအချနိ်ွိ	 မြစ်သန	

ေဲပါပဲ။	 သေးနှုန်းသတွလဲ	 မမင့်လာ	

တယ်။	အရင်က		လူပါသနလို့ရတဲ့	

ေိုင်ခန်း	တစ်ခန်းေိုရင်	 သငွကျပ်	

၂၅၀၀၀၀၊	 ၃၀၀၀၀၀	 	 သလာက်	

ေုံးနိင်ုရင်ရတယ်။	အခကု	အနည်း	

ေုံးကို	သငွကျပ်	၃၀၀၀၀၀	သကျာ်မှ	

ရသတာ့တယ်။				ပပီးသတာ့			ငှားြို့	

အတွက်	ေီးေန့်သောက်ွားတဲ့	

အခန်းတွဲသတွလဲ		အခန်းလွတ်မရှိ	

ေသလာက်ွိငှားရတယ်။	အသရာင်း		

အဝယ်က	 	 	 	 သရာင်းချင်တာသတွ	

များသနပပီးသတာ့	 	အဝယ်နည်းသန	

တာမျ ိုးသပါ့"ဟု	 	 	 ချမ်းမမောစည	်

ပမို့နယ်မှ	အိမ်ခခံသမမအကျ ိုးသတာ်	

သောင်	ဦးသဌးဝင်းက	သမပာမပေည်။

ငှားရမ်းမှုသေးနှုန်းများအသနမြင့်		

တစ်လလျှင်		သငွကျပ်			၈၀၀၀၀	မှ	

၅၀၀၀၀၀					ခန့်ွိရှိသနသကကာင်း၊	

အိမ်ခခံသမမအသရာင်း၊	အဝယ်၊	အငှား	

များကိ	ုအွန်လိင်ုးမှတစ်ေင့မ်ပုလပ်ု	

လာကကပပီး				စလစ်သမမ၊			ဂရန်သမမ	

များ		ပိ၍ုစတ်ိဝင်စားမှုများလာကာ	

အမည်သပါက်ဂရန်သမမများဝယ်ယူမှု	

များရှိသနသကကာင်း	ေိရေည်။

ဂရန်သမမကွက်	 	 	 သေးနှုန်းများ	

အသနမြင့်	 သပ(၄၀x၆၀)	သမမကွက်			

များမှာ	သငွကျပ်	ေိန်း	၉၀၀	ခန့်မှ	

ေိန်း	၅၀၀၀	သကျာ်ွိ	သပါက်သေး	

ရှိသနပပီး	အချ ို့သောသမမကွက်များ	

တွင်	 	 	 	 	 သမမသနရာကျယ်ဝန်းမှု၊	

သနရာအချက်အချာကျမှု၊	လမ်းမ	

တန်းများနှင့ ်	 မူလအမည်သပါက်	

စေည့်			အချက်အလက်များသပါ်	

မူတည်၍				သေးနှုန်းကွာမခားချက်	

များရိှရာ	သပါက်သေး	သငကွျပ်ေိန်း	

သောင်းဂဏန်းပိုင်းွိရှိသကကာင်း	

ေိရေည်။

ွို့ မပင်	 	 	 	 အမရပူရပမို့နယ်	

ရပ်ကွက်အတွင်းပိင်ုးရိှ			လမ်းတင်	

သမမကွက်များမှာ	 သငွကျပ်	ေိန်း	

၈၀၀	ခန့်နှင့်အွက်၊		ကကားကွက်	

များမှာ	 သငွကျပ်ေိန်း	 ၃၀၀	 နှင့	်

အွက်၊	လမ်းမတန်းကကီးများတွင်	

လမ်းတင်သမမကွက်များမှာ	 	 	 သငွ	

ကျပ်ေိန်း	၁၅၀၀	ခန့်နှင့်အွက်၊		

ကကားကွက်များမှာ								သငွကျပ်		

ေိန်း		၇၀၀	နှင့်အွက်ရှိသကကာင်း		

အိမ်ခခံသမမ				အကျ ိုးသတာ်သောင်	

ဦးသဌးဝင်းွံမှ	ေိရေည်။

(၁၇၃)

စာမျေ်နော ၂ ၂၄-၈-၂၀၂၄
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ပုသိမ်မမို့နယ်ေေင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုေ်ပျ ို းောသီ၌ 
စပါး ၆၇၈၅၈ ဧေထိ စိုေ်ပျ ို းမပီးစီးမပီပြစ်

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာခော်

၂၀၂၄  ခုနေစ်  ဩဂုေ်  ၂၄  ေေ်

ေစ်ပေ်အေေင်း မန္တတလး  တပမတစျးေေေ်

ပမန်မာစာတပြေံ့ မြိုးမှု သေ်ေမ်းေှည်ပုဂ္ဂလိေစာတပဆု
မမန်မာစာသပသလာက	ရှင်ေန်ြွံ့ပြိုးသရးကကိုးပမ်းကကရာတွင်	 စာသပများမပုစုသရးေားသနကကေည့်	

စာေိုသတာ်ကကီးများ၏အခန်းကဏ္ဍေည်	အသရးပါေကဲ့ေို့	 စာသပပညာရှင်ကကီးများကို	 ချးီမမှင့်ေည့်								
နိုင်ငံသတာ်အစိုးရနှင့်ပုဂ္ဂလိကစာသပေု	တည်သွာင်ေူများ၏	အားစိုက်ွုတ်မှုေည်လည်း	အဓိကကျ	
ပါေည်။	နိုင်ငံသတာ်အပိုင်းက	အမျ ိုးေားစာသပ	တစ်ေက်တာေု၊	အမျ ိုးေားစာသပေု၊	 စာသပဗိမာန်	
စာမူေုတို့ကို	နှစ်စဉ်ဂုဏ်မပုချးီမမှင့်သပးလျက်ရှိပပီး	လူေိများေည့်စာသပေုအမျ ိုးအစားတစ်ခုမြစ်သော	
ပခုက္ကူဦးအုံးသြစာသပေုေည်	 ၁၉၉၄	ခုနှစ်ကစတင်ချးီမမှင့်ခဲ့သော	ေက်တမ်းရှည်ပုဂ္ဂလိကစာသပေု	
တစ်ခုပင်မြစ်ေည်။

	စာြတ်ပရိေတ်မပည်ေူများအတွက်	အကျ ိုးမပုစာသပများ	ရှင်ေန်ွွန်းကားသရးနှင့်	 မမန်မာစာသပ	
ြံွ့ပြိုးသရးလိအုပ်ချက်များ	မြည့ေ်ည်းသောင်ရေက်သပးရန်ဟသူော	ရည်ရေယ်ချက်မြင့	်ပခကု္ကူပမို့	ဗိလ်ုချုပ်	
လမ်းသန	ေန်ိးတစ်ရာသေးသပါင်းရုပံိင်ုရှင်	ဦးအုံးသြက	စာသပဒါနမတည်လှူဒါန်းသငမွျား	လှူဒါန်းခဲေ့ည်။		
ေ၏ူစာသပဒါနမတည်လှူဒါန်းသငမွျားမြင့	်၁၉၉၄	ခနှုစ်မှစ၍	နှစ်စဉ်ချးီမမှင့ခ်ဲက့ကရာ	ယခနှုစ်တွင်	အကကမ်ိ	
၃၀	သမမာက်	ပခုက္ကူဦးအုံးသြစာသပေုချးီမမှင့်ပွဲွိပင်	သအာင်မမင်စွာကျင်းပနိုင်ပပီမြစ်ပါေည်။

	မမန်မာစာသပြွံ့ပြိုးသရးအတွက်	 ပခုက္ကူဦးအုံးသြေည်	ေူ၏ရည်ရေယ်ချက်အတိုင်း	 စာသပဒါန	
သောင်ရေက်လိုသောသကကာင့်	၁၉၉၁	ခုနှစ်	နိုဝင်ဘာလတွင်	မမန်မာနိုင်ငံ	စာသပနှင့်စာနယ်ဇင်းအြွဲ့ွံေို့	
နှုတ်မြင့်သရာ၊	 စာမြင့်ပါ	 	ကမ်းလှမ်းခဲ့ရာ	 	 စာသပေုနှင်းေဘင်မြစ်သမမာက်သရးအတွက်	 မမန်မာနိုင်ငံ	
စာသပနှင့စ်ာနယ်ဇင်းအြဲွ့ကလည်း	လိအုပ်ေည်များပံပ့ိုးကညူသီပးခဲေ့ည်။	ဦးအုံးသြေည်	ပခကု္ကူစာသပ	
ေု	မတည်ရန်သငွကျပ်	၇၆၀၁၂၇၉	ကို	၁၉၉၂	ခုနှစ်တွင်	လွှဲအပ်လှူဒါန်းခဲ့ရာ	၁၉၉၃	ခုနှစ်တွင်		ပခုက္ကူ				
စာသပေုပပိုင်ပွဲစတင်ြိတ်သခါ်ကာ	စာသပေုချးီမမှင့်မခင်းကို	၁၉၉၄	ခုနှစ်တွင်	စတင်ကျင်းပနိုင်ခဲ့ေည်။

ပခကု္ကူဦးအုံးသြစာသပေတွုင်	ွ ူးမခားချက်မှာ	စာသပေအုမပင်	၁၉၉၄	ခနှုစ်မှစ၍	ပညာေင်ေအုမြစ်		
အမျ ိုးေားယဉ်သကျးမှုနှင့်	အနုပညာတက္ကေိုလ်မှ	သကျာင်းေား၊	သကျာင်းေူ	နှစ်ဦးစီကိုပါ	ချးီမမှင့်မခင်း	
မြစ်ေည်။	 စာသပေုများစတင်ချးီမမှင့်စဉ်က	ဘာောရပ်တစ်ခုချင်းစီတွင်	တစ်ေုစီောချးီမမှင့်ခဲ့ရာမှ	
၁၉၉၄	ခုနှစ်တွင်	ဒုတိယေုများ၊	၁၉၉၆	ခုနှစ်တွင်	တတိယေုများကိုပါ	တိုးမမှင့်ချးီမမှင့်ခဲ့ေည်။

	ယခုအကကိမ်	 ၃၀	 သမမာက်	 ပခုက္ကူဦးအုံးသြစာသပေုချးီမမှင့်ပွဲတွင်	 ပခုက္ကူစာသပတစ်ေက်တာေု၊	
ပခုက္ကူစာသပေု၊	ပညာရည်ချွန်ေု၊		ပခုက္ကူဦးအုံးသြစာကကည့်တိုက်ေုတို့ကို	ချးီမမှင့်မည်မြစ်ေည်။	ဘ၀	
တစ်ေက်တာလုံး	 စာသပအကျ ိုးကို	တစိုက်မတ်မတ်	စွမ်းစွမ်းတမံေယ်ပိုးသောင်ရေက်ခဲ့ေည့်	 စာသရး	
ေရာကကီးများ၊	စာသရးေရာမကကီးများကို			တစ်ေက်တာစာသပေုအမြစ်					ဂုဏ်မပုချးီမမှင့်ခဲ့ေည်မှာ					
ပုဂ္ဂလိကစာသပေုွဲတွင်	 	 ပခုက္ကူဦးအုံးသြစာသပေုများေည်	 ၂၀၂၃	 ခုနှစ် ိွေိုလျှင်	 ၃၅	 ဦးွိပင်	
ရှိခဲ့ပပီမြစ်ေည်။	ပညာသရးပိုင်းတွင်လည်း	ပခုက္ကူဦးအုံးသြပညာရည်ချွန်ေုရရှိခဲ့ေည့်	ေား၊	ေမီးများ	
ေည်	ယခအုခါ	ပညာရပ်နယ်ပယ်အေီးေီးတွင်	နိင်ုငအံကျ ိုးမပုလပ်ုငန်းများကိ	ုစွမ်းစွမ်းတမသံောင်ရေက်	
သနကကပပမီြစ်ေည့အ်တွက်	ပခကု္ကူဦးအုံးသြ၏ရည်ရေယ်ချက်များ	သအာင်မမင်သနေည့အ်မပင်	ေက်၍ြံွ့ပြိုး	
တိုးတက်သနမည်မြစ်ပါေည်။

	လူေားများအတွက်	အြိုးအတန်ေုံးအရာေည်	အေိပညာမြစ်ပါေည်။	အေိပညာကို	အသတွ့	
အကကုံနှင့စ်ာသပက	ရရိှနိင်ုေည့အ်တွက်	စာသကာင်းသပမွန်၊	စာအပ်ုစာသပများေည်	လေူားတို၏့ွာဝရ	
မတ်ိသေမွျားမြစ်ကကပါေည်။	စာအပ်ုစာသပ	လူ့မတ်ိသေေွိေုည့အ်တိင်ုး	နိင်ုငနှံင့မ်ပည်ေူ့အကျ ိုး၊	မမန်မာ	
စာသပြွံ့ပြိုးသရးအကျ ိုးမပုသော	တိုင်းကျ ိုးမပည်မပု	စာသပများကို	သရးေားခဲ့ေည့်	စာသပ	ပညာရှင်များ၊	
စာေိုသတာ်များ၏	လူသနမှုဘဝြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးအတွက်	တတ်စွမ်းေသရေ့	အားသပးချးီသမမှာက်မှုမြစ်	
ေည့်	အကကိမ်	 ၃ဝ	 	သမမာက်	ပခုက္ကူဦးအုံးသြစာသပေုချးီမမှင့်ပွဲကျင်းပမှုကို	 ဂုဏ်မပုအားသပးပါသကကာင်း	
မုဒိတာပွား		သရးေားလိုက်ရပါေည်။



ေျ ိုေ်လေ်မမို့နယ်မှ ေန်ေုန်တေးေေေ်သို့ ဇူလိုင်လအေေင်း
ထိုင်းတေးေျား စပါးေင်းတေ ၈၈၀၀၀ ထိေင်ပို့တောင်းချနိုင်ခဲ့ 

မန္တတလး ချမ်းြမသာစည်မမို့နယ် ေန်တော်ကေီးေန်ပေ် 
လမ်းေေိ ဇီဝိေဒါနသံဃာ့တေးရုံကေီးေွင်  မန္တတလးမမို့ ၆၇ 
လမ်းဘီ၊ ၁၁၈-၁၁၉ လမ်းကေားတန ေိုထေ်တအာင်ေေိုင်း 
တမွးတန့အထိမ်းအမေေ်ြေစ် ေွမ်းအလေူတငွေျပ် ၄၀၀၀၀၀   
လေူဒါန်းော  ေွမ်းေွမ်း အေွင်းတေးမေူး ဦး၀ဏ္ဏ၊ ေွမ်းေွမ်း 
 ေွဲေေ်အေွင်းတေးမေူး  ဦးလေတထွးနေင့်  ော၀န်ေေိသူေို့ေ 
လေ်ခံေယူစဉ်။

ပုသိမ်ကေီးမမို့နယ် မင်းေဲလှတေျးေွာ၌
ပမစိမ်းတောင်တေျးေွာစီမံေိန်းေန်ပုံတငေ ထုေ်တချး

ပုသိမ်ကေီး ဩဂုေ် ၂၃

မန္တသလးတိင်ုးသဒေကကီး	အမရ	

ပူရခရိုင ်	 	 	 	 ပုေိမ် ကကီးပမို့နယ်	

သကျးလက်သဒေြံွပ့ြိုးတုိးတက်သရး	

ဦးစီးဌာနက	 မင်းရဲလှသကျးရော၌			

မမစမ်ိးသရာင်သကျးရောစမီကံန်ိးရန်ပုံ

သငွများ	ေတ္တမအကကိမ်ွုတ်သချး	

မခင်းကိ	ုဩဂတ်ု	၂၂	ရက်	နနံက်ပိင်ုး	

က	အေိုပါသကျးရော၌	ကျင်းပမပု	

လုပ်ခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။

သရှးဦးစွာ	 ပုေိမ်ကကီးပမို့နယ်		

သကျးလက်သဒေြွံ့ပြိုးတိုးတက်

သရးဦးစီးဌာန	 	 ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး	

ဦးစန်းယုလှိုင်က	 	 	 မမစိမ်းသရာင်	

သကျးရောစမီကံန်ိး	လက်စဲွစာသစာင်	

ပါအသကကာင်းအရာများ၊	 	 ရရှိလာ	

မည့်အကျ ိုးသကျးဇူးများ၊	 	အတိုး	

အရင်းနှင့	်စမီကံန်ိးစက်ဝန်းကာလ

ေတ်မှတ်ချက်များ၊	သကျးလက်သန	

မပည်ေူများွားရှိရမည့်သကျးရော	

စိတ်ဓာတ်နှင့ ်	 သကျးလက်သဒေ	

ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးဥပသဒ၊	 နည်း	

ဥပသဒပါ	 	 သကျးလက်သနမပည်ေူ	

များ၏	တာဝန်နှင့ခ်စံားပိင်ုခွင့မ်ျား

ကို	ရှင်းလင်းသမပာကကားေည်။

ွို့သနာက်	 ပုေိမ်ကကီးပမို့နယ်	

သကျးလက်သဒေြွံ့ပြိုးတိုးတက်

သရးဦးစီးဌာန	 	 ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး	

ဦးစန်းယုလှိုင်နှင့်	တာဝန်ရှိေူများ	

က	 မမစိမ်းသရာင်သကျးရောလုပ်ငန်း	

အြဲွ့	ဝင်များွ	ံမမစမ်ိးသရာင်သကျး

ရောစီမံကိန်းရန်ပုံသငွကျပ်	 	 	 ၃၂				

ဒေမ	၅	ေန်းကို	 	လွှဲသမပာင်းသပး	

အပ်ခဲ့ေည်။

ေက်လက်၍	 မမစိမ်းသရာင	်

သကျးရောလုပ်ငန်းအြွဲ့ဝင်များက	

မင်းရဲလှသကျးရောရှိ	 	 စိုက်ပျ ိုးသရး၊	

သမွးမမူသရး၊	 	အသရာင်းအဝယ်နှင့်		

အမခားလပ်ုငန်းများ	လပ်ုကိင်ုေည့်	

စစုသုပါင်း	အေင်း	ေား၊	အေင်းေ	ူ

ဦးသရ	၁၃၀	ကိ	ု			မမစမ်ိးသရာင်သကျး

ရောစမီကံန်ိးရန်ပုသံငကွျပ်	၃၂	ဒေမ	

၅	ေန်း	 ုွတ်သချးသပးခဲ့သကကာင်း	

ပုေိမ်ကကီးပမို့နယ်	 	 သကျးလက်	

သဒေြံွ့ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီးဌာန	

မှ	ေိရေည်။															မင်းြမင့်မိုေ်

 ေျ ိုေ်လေ် ဩဂုေ် ၂၃

ဧရာဝတီတိုင်းသဒေကကီး	 	 ြျာပုံခရိုင်	

ကျ ိုက်လတ်ပမို့နယ်မှ	 	 	 	 ရန်ကုန်သေး	

ကွက်ေို့	ဇူလိုင်လအတွင်း					ွိုင်းသဘး	

ကျားစပါးအမျ ိုးအစားတင်းသရ	 ၈၈၀၀၀	

ွိ	တင်ပို့သရာင်းချနိုင်ခဲ့သကကာင်း	ကျ ိုက်	

လတ်ပမို့နယ်မှ	ေန်စပါးသရာင်းဝယ်သရး	

ပွဲရုံပိုင်ရှင်	သဒါ်စုမွန်က	သမပာမပေည်။		

ကျ ိုက်လတ်ပမို့နယ်မှ	 ရန်ကုန်သေး	

ကွက်ေို	့ယခနှုစ်	ဇွန်လက	ွ ိင်ုးသဘးကျား	

စပါးအမျ ိုးအစား	တင်းသရ	၆၀၀၀၀	ွ ေိာ	

တင်ပိုသ့ရာင်းချနိင်ုခဲပ့ပီး	ဇလူိင်ု	၁	ရက်မှ	၃၁	

ရက်	ွိ	တစ်လအတွင်း	ွိုင်းသဘးကျား	

စပါးအမျ ိုးအစား	 	တင်းသရ	၈၈၀၀၀	ွိ	

တင်ပို့သရာင်းချနိုင်ခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။	

	 ''ကျ ိုက်လတ်ပမို့နယ်ကသန	ပပီးခဲ့တဲ့	

ဇူလိုင်လအတွင်း	 	 	ွိုင်းသဘးကျားစပါး	

တင်းသရ	၈၈၀၀၀	ွိ	တင်ပို့သရာင်းချခဲ့ရ	

ပါတယ်။	ကျ ိုက်လတ်ပမို့ကသနလယ်ယာ

ွွက်ကုန်သတွကို	 	 ရန်ကုန်သေးကွက်ွဲ	

အများေုံး	 	တင်ပို့သရာင်းချသနပါတယ်။	

ွိုင်းသဘးကျားအမျ ိုးအစားကအကကမ်း	

အုပ်စု ဲွမှာပါတဲ့စပါးအမျ ိုးအစားမြစ်ပါ	

တယ်။	အဲဒ့စီပါးသတကွိ	ုရန်ကန်ုသေးကွက်	

ဝယ်လက်သတွက	 	 ဝယ်ယူမှုများသနလို့	

တင်ပိုမ့ှုများခဲတ့ာမြစ်ပါတယ်။		မပည်တွင်း	

ေန်၊စပါးသေးကွက်မှာကို	 	 	 	 ွုိင်းသဘး	

ကျားစပါးက	အဝယ်လိက်ုသနပါတယ်''ဟ	ု

ကျ ိုက်လတ်ပမို့နယ်မှ	ေန်စပါးသရာင်း	

ဝယ်သရး	 	 ပွဲရုံပိုင ်ရ ှင ်	 	 	 	 သဒါ်စုမွန်က	

သမပာမပေည်။		

ကျ ိုက်လတ်ပမို့နယ်မှ	 	 ရန်ကုန်သေး	

ကွက်ေို့	 	 ပပီးခဲ့ေည့်	 	 ဇူလိုင်လအတွင်း	

တင်ပို့သရာင်းချခဲ့ေည့်	 ွိုင်းသဘးကျား	

စပါးအမျ ိုးအစားတင်းသရ	 ၁၀၀	လျှင်	

သငကွျပ်	၁၉	ေန်ိး	၅	သောင်းွသိပါက်သေးရိှ	

သကကာင်း၊	အေိုပါ	 ွိုင်းသဘးကျား	 စပါး	

အမျ ိုးအစားများ	အသရာင်းအဝယ်သကာင်း		

မွန်လာေည့်အတွက်	 	 သတာင်ေူများ၊	

ကုန်ေည်များ	၊	ကုန်တင်ကုန်ချလုပ်ေား	

များ၊			ကုန်တင်ယာဉ်အငှားလိုက်ေူများ	

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းရရှိသကကာင်း	

ကျ ိုက်လတ်ပမို့နယ်မှ	ေန်စပါးသရာင်းဝယ်	

သရးပွဲရုံပိုင်ရှင်	သဒါ်စုမွန်ွံမှ	ေိရေည်။																		

တေျာ်တေျာ်လင်း

မလိှ ုင် ဩဂုေ် ၂၃

မန္တသလးတိုင်းသဒေကကီး		မိတ္ထီ	

လာခရိင်ု	မလှိုင်ပမို့နယ်သကျးလက်	

သဒေြံွ့ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီးဌာန	

က	 ၂၀၂၄-၂၀၂၅	ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်	

ေုံတွင်းသကျးရောအုပ်စု	ောယာ	

ကပ်သကျးရော၌	သကျးရောြွံ့ပြိုးတိုး	

တက်သရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP)

မြင့်	 	 	ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းမခင်း	

သောင်ရေက်သနမှုအသမခအသနများ	

ကို	ဩဂုတ်	၂၂	ရက်	နံနက်ပိုင်းက	

တာဝန်ရှိေူများ	 	ကွင်းေင်းစစ	်

သေးခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။

ွိုေို့	ကွင်းေင်းစစ်သေးရာ	

တွင်	 	 မလှိုင်ပမို့နယ်သကျးလက်	

သဒေြံွ့ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီးဌာန	

ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး	 သဒါ်စုစုနှင့်	 စီမံ	

ကိန ်းတာဝန်ခံဝန ်ွမ်းများက	

သကျးရောလမ်းမြစ်သမမာက်သရးသကာ်	

မတီဝင်များနှင့်အတူ	 	 ောယာ	

ကပ်သကျးရော၌	သကျးရောတွင်းကွန်

ကရစ်လမ်းခင်းမခင်းလုပ်ငန်းများ	

သောင်ရေက်သနမှု	 	 	အသမခအသန	

များကို	ကကည့်ရှုစစ်သေးေည်။	

ွို့သနာက်	 ပမို့နယ်ဦးစီးမ ှူး	

သဒါ်စစုကု	သကျးရောြံွ့ပြိုးတိုးတက်	

သရးသကာ်မတဝီင်များ၊	သကျးရောေ၊ူ	

သကျးရောေားများနှင့်	 သတွ့ေုံကာ	

လုပ်ငန်းသောင်ရေက်သနမှုအသမခ	

အသနများနှင့်	ပတ်ေက်၍	လိုအပ်	

ေည်များ	 	 	 	 	 သေးွသနွးညှိနှိုင်း	

သောင်ရေက်သပးေည်။

ောယာကပ်သကျးရော၌	အရှည်	

သပ	၈၀၀၊	အကျယ်	၁၂	သပ၊	အမမင့်	

သမခာက်လက်မရှိ	ကွန်ကရစ်လမ်း	

ခင်းမခင်းလပ်ုငန်းကိ	ုသကျးရောြံွ့ပြိုး	

တိုးတက်သရးလုပ ်ငန ်းစီမံကိန ်း	

(VDP)	 မြင့် 	 နိုင ်ငံသတာ်ပံ့ပိုးသငွ	

ကျပ်ေိန်း	၁၅၀၊	မပည်ေူွည့်ဝင်	

သငွကျပ်	 ၅၂	 ဒေမ	 ၄	ေိန်းမြင့်		

ပမို့နယ်	သကျးလက်သဒေြံွ့ပြိုးတိုး	

တက်သရးဦးစီးဌာနက	နည်းပညာ	

ပံ့ပိုးကူညီမှုမြင့်	သကျးရောေူ၊	သကျး	

ရောေားများကိုယ်တိုင်	 	ယခုနှစ်	

ဇူလိုင ်လ	 	 	တတိယပတ်မှစ၍	

လုပ်ငန်းများ	 	အသကာင်အွည်	

သြာ်သောင်ရေက်ခဲ့ရာ	 	ယခုအခါ	

လုပ်ငန်းများ	 	 ၅၅	 	 ရာခိုင်နှုန်း	

သောင်ရေက်ပပီးစီးပပီမြစ်သကကာင်း	

မလှိုင်ပမို့နယ်	 	 	 	 	 	 သကျးလက်								

သဒေြံွ့ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီးဌာန

မှ	ေိရေည်။			ေန်ိးထေ်စိုး(မလိှ င်ု)

မလှိုင်မမို့နယ် သာယာေပ်တေျးေွာ၌ ေေန်ေေစ်လမ်းခင်းပခင်း 
လုပ်ငန်းတဆာင်ေွေ်တနမှု ေေင်းဆင်းစစ်တဆး

ဘုေလင် ဩဂုေ် ၂၃

စစ်ကိုင်းတိုင်းသဒေကကီး	မုံရော	

ခရိုင်	ဘုတလင်ပမို့နယ်တွင်	ယခု	

နှစ်	 မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ၌	 ပဲတီ	

စိမ်း	၅၄၆၈	ဧကွိ	စိုက်ပျ ိုးပပီးစီး	

ပပီမြစ်သကကာင်း	ဘုတလင်ပမို့နယ်

စိက်ုပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနမှ	ေရိေည်။

ဘတုလင်ပမို့နယ်တွင်	မိုးေီးနံှ	

စိုက်ပျ ိုးရာေီ၌	 	 မိုးကကိုပဲတီစိမ်း	

ဧက	၁၁၀	နှင့်မိုးပဲတီစိမ်း	၁၁၂၃၂	

ဧက	စုစုသပါင်း	၁၁၃၄၂	ဧက	စိုက်	

ပျ ိုးရန်လျာွားပပီး	ယခနှုစ်	သမလ	

မှစတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ	 ယသန့ွိ	

မိုးကကိုပတဲစီမ်ိး	၄၈	ဧကနှင့်	မိုးပတဲ	ီ

စိမ်း	ဧက	၅၄၂၀	စုစုသပါင်း	၅၄၆၈	

ဧက	စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီမြစ်သကကာင်း	

ေိရေည်။

"ဒီနှစ်	 မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ	

ဘုတလင်ပမို့နယ်မှာ	 	 ပဲတီစိမ်း	

၁၁၃၄၂	 ဧကစိုက်ပျ ိုးြို့အတွက်	

လျာွားပါတယ်။		ဒသီန့ွ	ိ၅၄၆၈		

ဧကစိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီမြစ်ပါတယ်။	

လျာွားဧကမပည့်မီစွာ	 စိုက်ပျ ိုး	

နိုင်ြို့	သောင်ရေက်လျက်ရှိပါတယ်။	

ပဲတီစိမ်းစိုက်ပျ ိုးမှုနဲ့	ပတ်ေက်ပပီး	

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးြို့၊	 	 	အွွက်နှုန်း	

သကာင်းမွန်ြို့၊	မျ ိုးသကာင်းမျ ိုးေန့်

သတွေုံးစွဲြို့ 	 အေိပညာသပးလုပ်	

ငန်းသတွ	 သောင်ရ ေက်သပးသနပါ	

တယ်"ဟု		ဘုတလင်ပမို့နယ်စိုက်	

ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာန	 ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး	

ဦးပြိုးသဝက	သမပာမပေည်။

ယခနှုစ်	ဘတုလင်ပမို့နယ်တွင်	

ပဲတီစိမ်းစိုက်ပျ ိုးသတာင်ေူများကို	

ပမို့နယ်စိက်ုပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနအသန

မြင့်	 	 သဒေနှင့်ကိုက်ညီေည့်	 မျ ိုး	

သကာင်းမျ ိုးေန့်ရရိှသရး၊	စိက်ုနည်း	

စနစ်မှန်ကန်သရး၊	ပိုးမွှားကျသရာက်	

မှုကင်းရှင်းသရး၊	 	 ဓာတ်သမမဩဇာ	

စနစ်တကျေုံးစွဲသရး၊	အွွက်နှုန်း		

သကာင်းမွန်သရးတို့ကို	အေိပညာ	

သပးလပ်ုငန်းများ	သောင်ရေက်လျက်	

ရှိသကကာင်း	ေိရေည်။

ယခနှုစ်	မိုးေီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာေီ	

၌	 ပဲမျ ိုးစုံေီးန ှံစိုက်ပျ ိုးရာတွင ်	

ပဲတီစိမ်းအွွက်နှုန်းနှင့်	 	အရည	်

အသေးွသကာင်းမွန်သရးအတွက်	

လိုအပ်ေည့်	 မျ ိုးသကာင်းမျ ိုးေန့်	

များ၊	ရတ်ိေမ်ိးချန်ိလွန်နည်းပညာ	

သပးမခင်းများကို	 သောင်ရေက်သပး	

လျက်ရိှသကကာင်း	ေိရေည်။(၂၀၆)	

ေုေလင်မမို့နယ်ေေင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုေ်ပျ ို းောသီ၌ 
ပဲေီစိမ်း ၅၄၆၈ ဧေထိ စိုေ်ပျ ို းမပီးစီးမပီပြစ်

၂၄-၈-၂၀၂၄  စာမျေ်နော ၃



တေါေ်ောလပပည့်ခင်ျေေ်းမာခရးချာင်းမွေ်ဖို့ ရုံးြတီသီးစားကျစို့
"သလာကကကီးမှာရိှတဲ	့လမှူန်ေမျှ	အစာအာဟာရ	

မပည့်မှ	စွမ်းအင်မပည့်ဝမယ်။	ကိယ်ုခန္ဓာလှုပ်ရှားမှုသတွ

တက်ကကမမန်ေန်မယ်။					စွမ်းအင်မပည့်ဝြို့ေင့်တင့်			

မျှတတဲ့အစာအာဟာရသတွကို				သရေးချယ်စားတတ်	

ြ့ုိလဲလုိတယ်။	 	 	 	ေစ်ေီးနဲ့အေီးအနှံ၊	 	 	 	ဟငး်ေီး	

ဟင်းရေက်သလးသတွကသတာ့		 	 	လူတိုင်းသန့စဉ်မမြစ်				

မသနစားေင့်တဲ့အာဟာရွဲမှာပါပါတယ်။	အရည်	

ရှေမ်းပပီး				ဗီတာမင်၊			ေတ္တုဓာတ်နဲ့				အမျှင်ဓာတ်	

သပါကကယ်ဝတဲ့အေီးအရေက်သလးသတွက	 	လူရဲ့ခန္ဓာ	

ကိုယ်ကကံ ခ့ိုင်မှုအတွက်	အသရးပါလှတယ်။

Lady’s Finger (အမျ ိုးသမီးေဲ့လေ်တချာင်း)

မမန်မာနိုင်ငံမှာ				သရရနိုင်တဲ့သနရာနဲ့	ရာေီဥတု	

မသရေး၊	သမမမသရေးဘဲစိုက်နိုင်ပပီး	သေးမှာအလွယ်တကူ	

ဝယ်ယူရနိုင်တဲ့		ဟင်းေီးဟင်းရေက်အမျ ိုးအစားသတွ

အများကကီးွဲက	အေီးအနှံသလးတစ်မျ ိုးအသကကာင်း	

ကို	 မျှသဝချင်ပါတယ်။	 	အဂဂလိပ်စကားသမပာတဲ့နိုင်ငံ		

သတွမှာသတာ့		အဲဒီအေီးသလးက			လက်ေည်းရှည်

ွားတတ်တဲ့အမျ ိုးေမီးသလးသတွရဲ့	လက်သချာင်း	

သလးနဲ့တူလို့			Lady’s	Finger		လို့လည်း		တင်စား	

သခါ်သဝါ်ကကတယ်။	 ဒီအေီးသလးကသတာ့	လူတိုင်း	

ရင်းနှီးသနတဲ့	Okra	သခါ်တဲ့	အစိမ်းသရာင်ရုံးပတီေီးပဲ

မြစ်ပါတယ်။				ရုံးပတေီီးမှာသရဓာတ်	၉၀	ရာခိင်ုနှုန်း၊	

ပရိုတင်း၂	ရာခိုင်နှုန်း၊	ကစီဓာတ်	(ကာဗိုဟိုက်ဒရိတ်)	

၇	 ရာခိုင်နှုန်းပါဝင်ပပီး	 	 	အေီဓာတ်ပါဝင်မှုအလွန်	

နည်းပါးပါတယ်။

ရုံးပေီသီးေဲ့မူလတပါေ်ေွားောဇာေိ

ရုံးပတေီီးရဲ့ေပိ္ပအံမည်ကသတာ	့Abelmoschus	

esculentus	 မြစ်ပါတယ်။	 	 	 မူရင်းသပါက်သရာက်ရာ	

သဒေက							အသနာက်အာြရိကသဒေ၊			အီေီယိုး	

ပီးယားနဲ့	 သတာင်အာရှသဒေသတွမြစ်တယ်။	 ပူသနွး	

စိစွုတ်သောရာေီဥတရိှုတဲ	့ကမ္ဘာန့ိင်ုငအံများအမပားမှာ	

သပါက်သရာက်တယ်။	 	 	 	 	 မမန်မာနိုင်ငံအသနနဲ့ေိုရင်	

စိုက်ပျ ိုးသရးလုပ်ငန်းကို							အဓိကွားလုပ်ကိုင်တဲ့	

မသကးွတိင်ုးသဒေကကီး	မင်းဘူးခရိင်ု	ပွင့မ်ြူပမို့နယ်ွဲ

ကသကျးရောသလးသတွမှာ	မုန်းသချာင်းသရကိုအမှီမပုပပီး	

ရုံးပတေီီးနံှအပါအဝင်	အမခားဟင်းေီးဟင်းရေက်မျ ိုးစု	ံ

ကိ	ုတစ်နိင်ုတစ်ပိင်ုစိက်ုပျ ိုးသလရိှ့တယ်။	ရုံးပတေီီးပင်	

က	သရအလုအံသလာက်ရရိှမယ်ေိရုင်	သန၊ွ	မိုး၊	သောင်း	

ရာေီမသရေးတစ်နှစ်ပတ်လုံး	စိုက်ပျ ိုးနိုင်တယ်။	

ရုံးပေီသီးမောပါဝင်ေဲ့ဓာေ်သဘာဝများ

ရုံးပတီေီးမှာ		ေဲလ်လူလိုစ့်အမျှင်ဓာတ်	(Fiber	

Cellulose)	၆၇	ဒေမ	၅	ရာခိင်ုနှုန်း၊	ဟမီေဲီလ်လလူိုစ့်	

(Hemi-cellulose)	၁၅	ဒေမ	၄	ရာခိုင်နှုန်း၊	လစ်နင်	

(Lignin)	၇	ဒေမ	၁	ရာခိုင်နှုန်း၊		Pectic	matter	၃	

ဒေမ	၄	ရာခိုင်နှုန်း၊				အေီဓာတ်နှင့်ြသယာင်းဓာတ်	

(Fatty		and	Wax	matter)	၃	ဒေမ	၉	ရာခိုင်နှုန်း၊	

ပျမ်းမျှအားမြင့်	သရွုတ်နှုတ်မှု	(Aqueous	extract)	

၂	ဒေမ	၇	ရာခိုင်နှုန်းပါဝင်တယ်။	 	 	 	ရုံးပတီေီးက	

ပိုတက်ေီယမ်ကကယ်ဝပပီး	 	 	 	 	 	 သြာလစ်အက်ေစ်၊	

ဗီတာမင်ဘီနဲ့စီ၊	ကယ်လ်စီယမ်နဲ့	အမျှင်ဓာတ်သတွ	

ပါဝင်တယ်။	ွိုအာဟာရဓာတ်သတွကကျန်းမာသရး	

အတွက်	အများကကီးအကျ ိုးရိှသစတယ်။	ရုံးပတေီီးက	

ေီးချ ိုသရာဂါ၊	သကျာက်ကပ်သရာဂါသတွကို	ကာကွယ်	

သပးနိုင်တဲ့အမပင်	 	 	 	 	 	 	အစာသချြျက်သရးနဲ့ေိုင်တဲ့				

ဝမ်းဗိုက်သရာဂါသတွကိုလဲ	 	 	 	ေက်ောသပျာက်ကင်း	

သစပပီး	ပန်းနာရင်ကျပ်သရာဂါသတွကိုလည်းေက်ော

သစနိုင်တယ်။						ဒါ့မပင်						အခုသခတ်မှာမြစ်သနတဲ့			

အဝလွန်လ့ုိ		ကုိယ်အသလးချန်ိသလျှာ့ချချင်သနတ့ဲေူသတွ	

အတွက်လဲ								ကိုယ်လက်စွသရာကိုွိန်းသပးနိုင်	

လို့	 	 	 	 	 	 	အမှန်တကယ်စားေင့်တဲ့အစာအာဟာရ	

တစ်ခုမြစ်တယ်။

ရုံးပေီသီး၏ ေျန်းမာတေးေိုင်ောတောင်းေျ ိုးများ

ရုံးပတေီီးကိသုကကာ်စားတာ၊	အတိုအ့မမှုပ်လပ်ုစား	

တာ၊	ကင်စားတာ၊	အချဉ်ရည်ဟင်း ဲွွ ည့စ်ားတာမျ ိုး				

သတွစေမြင့်				မိမိကကိုက်နှစ်ေက်ေလို							မပုမပင်	

စားသောက်လို့ရပါတယ်။	ရုံးပတီေီးမှာကျန်းမာ	သရး

ကိုအသွာက်အကူမပုတဲ့	 	 	 	အာဟာရဓာတ်များစွာ	

ပါဝင်သနပါတယ်။	ခန္ဓာကိယ်ုအတွက်	သန့စဉ်လိအုပ်တဲ	့

အမျှင်ဓာတ်သတွ	ကကယ်ဝစွာပါဝင်သနပပီးဝမ်းချုပ်တာ

ကိုေက်ောသစနိုင်လို့	ေဘာဝဝမ်းနုတ်သေးတစ်ခု

လို့သတာင်သခါ်လို့ရတယ်။												ရုံးပတီေီးမှာပါတဲ့	

ချွပဲျစ်ပျစ်အသစးသလးသတကွ	အမူကကီးအတွင်းသချြျက်	

ပပီး			အစာသတွကိုပို့သောင်ရာမှာ				သချာေီအသနနဲ့	

လုပ်သောင်သပးတာသကကာင့်	 	 	 	 	 	 ဝမ်းေွားရတာကို	

လွယ်ကူသစတယ်။	 ရုံးပတီေီးမှာပါတဲ့အမျှင်ဓာတ်	

ကအူအတွင်းမှာရှိတဲ့	အကျ ိုးမပုဗက်တီးရီးယားသတွ	

အတွက်	အစာအာဟာရမြစ်သစပပီး	 	အစာသမခလမ်း	

သကကာင်းရဲ့	သရဓာတ်ကိုွ န်ိးညိှသပးတယ်။		ရုံးပတေီီး	

မှာ	 	 	 	 	အမမင်အာရုံနဲ့	 	 	 	 	အသရမပားကျန်းမာသရးကို	

အသွာက်အပံ့သပးတဲ့	 	 	 ဗီတာမင်သအနဲ့	 	 	အမခား	

ဓာတ်တိုးေန့်ကျင်ပစ္စည်းသတွလဲ				ကကယ်ဝစွာပါဝင်	

တယ်။	 ခန္ဓာကိုယ်ရဲ့ကိုယ်ခံအားစနစ်ကိုအသွာက်				

အကူမပုတဲ့	 	 	 	 	 ဗီတာမင်စီကကယ်ဝစွာပါဝင်တယ်။			

ဗတီာမင်စကီကယ်ဝမှုက	သရာင်ရမ်းမှုကိသုလျာက့ျသစနိင်ု	

ေလို	 	 	 	 	 	 ပန်းနာရင်ကျပ်သဝဒနာမြစ်နိုင်သမခကိုလဲ	

သလျှာ့ချသပးပါတယ်။	 	 	 	 	ပန်းနာရင်ကျပ်သရာဂါရှိေူ	

သတွကို	 	ေက်ောသစနိုင်တယ်။	 	 	ကိုယ်ဝန်သောင်	

ကာလအတွင်း	 	 	 	လိုအပ်တဲ့အာဟာရဓာတ်သတွကို	

မြည့်တင်းသပးပပီး				ကသလးငယ်သတွကို			သမွးရာပါ	

ချ ို့ယွင်းချက်မပါသအာင်ကာကွယ်သပးနိင်ုတဲ	့သြာလစ်	

အက်စစ်လဲပါဝင်သနတယ်။					သြာလစ်အက်စစ်က	

အေုတ်သတွကုိေန့်စင်ြ့ုိလဲ	အသွာက်အကူမပုတယ်။	

ရုံးပတီေီးမှာေံဓာတ်၊	 	 	ကယ်လ်စီယမ်၊	 မဂ္ဂနီ	

စယီမ်၊	မဂ္ဂနီးစ်အပါအဝင်	ခန္ဓာကိယ်ုအတွက်မရိှမမြစ်	

လိုအပ်တဲ့အမခားေတ္တုဓာတ်	 	 	 များစွာပါဝင်တယ်။			

ရုံးပတီေီးကအရိုးကျန်းမာသရးအတွက်	 	 	 	အသရးပါ	

ေလို	 	 	ကိုယ်တွင်းရှိအေစ်အသမမှးပါးသတွကိုလည်း	

သကာင်းမွန်သစတယ်။	 ရုံးပတီေီးမှာသပျာ်ဝင်နိုင်တဲ့			

အမျှင်ဓာတ်	(Fiber)များစွာပါဝင်သနတယ်။	သပျာ်ဝင်	

နိုင်တဲ့အမျှင်ဓာတ်သတွက	အစာသမခစနစ်ကိုသကာင်း	

မွန်သစပပီး	 	 	 	အစာစားချင်စိတ်ကိုသလျာ့ကျသစနိုင်ပါ	

တယ်။	ဗိုက်မပည့်တယ်လို့	 	 	 	 မမန်မမန်ေန်ေန်ခံစား	

ရသစနိုင်ပပီး	 	 	အချနိ်အသတာ်ကကာသအာင်အောခံသစ				

နိုင်တာသကကာင့်	 	 	 	 	ကယ်လိုရီစားေုံးမှုပမာဏကို	

တိုင်းတာရာမှာ	အသွာက်အကူမပုသစနိုင်တဲ့အမပင်	

ကိုယ်အသလးချနိ်ကျသအာင်			လုပ်သောင်သနေူသတွ	

အတွက်လဲ					ေင့်သတာ်လှတယ်။						အမျှင်ဓာတ်	

သပါများစွာပါဝင်တာက			အူမကကီးကင်ောမြစ်ပွားြို့	

အခွင့်အလမ်းနည်းပါးသစနိုင်တယ်။	 	 	 	 	 သေွးွဲက	

ေကကားဓာတ်ကိုွိန်းသပးနိုင်ပပီး	 Myricetin	 ဓာတ်				

ပါဝင်တာသကကာင့်သေးွွဲကေကကားစုပ်ယူမှုပမာဏ

နဲသစတာသကကာင့်		ေီးချ ိုေမားသတွအတွက်		အွူး	

ေင့်သတာ်ပါတယ်။

ရုံးပတီေီးမှာပါတဲ့အမျှင်ဓာတ်က	 	 	 သေွးွဲက			

မသကာင်းတဲ့							ကိုလက်စွသရာသတွကိုကျသစြို့	

ကူညီသပးနိုင်တာသကကာင့်	 	 	 	 နှလုံးကျန်းမာသရးကို	

အသွာက်အကမူြစ်သစတယ်။	အမျှင်ဓာတ်ကကယ်ဝတဲ	့

ရုံးပတီေီးက										နှလုံးသေွးသကကာကျဉ်းသရာဂါနဲ့		

သလမြတ်တဲ့အန္တရာယ်ကို					သလျာ့ကျသစနိုင်တယ်။				

မဂ္ဂနီေီယမ်ဓာတ်လဲသပါများတဲ့အတွက်	 	ပုံမှန်သေွး				

ြိအားပမာဏမြစ်သအာင်ွိန်းသပးနိုင်ပပီး	သေွးခဲတာ	

ကိုသလျှာ့ချနိုင်တာသကကာင့်	နှလုံးကိုလဲကာကွယ်သပး	

နိုင်တယ်။	 	 	 	 	ဓာတ်တိုးေန့်ကျင်ပစ္စည်းသတွမြစ်တဲ့	

Flavonoids	နှင့	်Isoquercetin	အပါအဝင်	ပိလုြီသီနာ	

အမပင်		ဗီတာမင်		A	နှင့်		C	(7)	တို့ပါဝင်ပါတယ်။	ပို

လီြီသနာများတဲ့အစားအစာကို	 	 	 	 	 	 	 	 စားေုံးမှုက	

သေွးခဲမှုနှင့်	 ဓာတ်တိုးေန့်ကျင်ပျက်စီးမှုမြစ်နိုင်သမခ	

ကို	 သလျှာ့ချသပးတာသကကာင့်	 	 နှလုံးကျန်းမာသရးကို	

တိုးတက်သစနိင်ုသကကာင်း	ေသုတေနမပုချက်များအရ	

ေိရှိရပါတယ်။

ရုံးပတေီီးမှာ		လက်တင်(Lectin)ေိတုဲ	့ပရိတုင်း	

ဓာတ်တစ်မျ ိုးပါဝင်တယ်။	 	အဲဒီဓာတ်က	 	 	ရင်ေား	

ကင်ောမြစ်သစတဲ့ေဲလ်သတွကို	 	 	တိုက်ြျက်ရာမှာ	

ကူညီနုိင်တယ်။	ကင်ောေဲလ်ကကီးွွားမှုကုိ	၆၃	ရာခုိင်	

နှုန်းွိ	လုံးဝအမမစ်မြတ်နိုင်တယ်လို့	သလ့လာသတွ့ရှိ	

ခဲတ့ယ်။	သြာလစ်ဓာတ်	(Folic)	လကဲကယ်ဝတဲအ့တွက်	

ကင်ောကိုကာကွယ်ြို့	 	 	 မရှိမမြစ်ဓာတ်မြစ်တယ်။			

သြာလစ်ဓာတ်ချ ို့တဲ့ေူသတွမှာ						ရင်ေားကင်ော၊		

ပန်ကရိယကင်ော၊	 	 	ေားအိမ်လည်တံကင်ောနဲ့	

အေုတ်ကင်ောမြစ်ပွားမှုအန္တရာယ်					များတယ်လို့				

သြာ်မပကကတယ်။				သြာလစ်ဓာတ်က						ကိုယ်ဝန်	

သောင်ချနိ်အတွင်း					အလွန်လိုအပ်ပပီး							အသရး	

ကကီးတဲ့ဓာတ်တစ်မျ ိုးမြစ်တယ်။					ကိုယ်ဝန်သောင်			

လမသစ့ဘဲမီးြွားတာကို	 	 	 	 	 သလျာ့ကျသစနိုင်တယ်။	

ဗီတာမင်စီလဲပါဝင်တဲ့အတွက်	 	 	 	 	ေံဓာတ်စုပ်ယူမှု	

အားသကာင်းသစပါတယ်။			အဲဒါသကကာင့်				ေံဓာတ်	

မမပည့်ဝလို့	ကိုယ်ဝန်သောင်ချနိ်အတွင်းမြစ်နိုင်တဲ့			

သေးွအားနည်းတာ၊	ေသန္ဓေားြွံ့ပြိုးမှု၊	 ကကီးွွားမှု

သနာက်ကျတာမျ ိုးမပဿနာသတွ			မမြစ်သစနိုင်သတာ့	

ဘူး။			 	ေသန္ဓေားကကီးွွားမှုအတွက်			 	လိုအပ်တဲ့	

သေွးနီဥသတွတိုးပွားသစတယ်။

ရုံးပတီေီးမှာ	 	 	 ဗီတာမင်သအကကယ်ဝစွာပါဝင	်

သနေလိ	ုဗတီာကလိဒုနိွီုက်၊			ဗျူတင်း	စတဲဓ့ာတ်တိုး	

ေန့်ကျင်ပစ္စည်းသတွ	 	 ကကယ်ဝစွာပါဝင်တာသကကာင့်	

ရံုးပတီေီးက	ဓာတ်တုိးေန့်ကျင်ပစ္စည်းအရင်းအမမစ်	

တစ်ခုလဲမြစ်တယ်။	 	 	 	 	 ရုံးပတီေီးနဲ့	 	 	 ေူရဲ့အသစ့၊	

အသတာင့်သတွမှာ	Catechins	နှင့်	Quercetin	ကဲ့ေို့

သောြီနိုလစ်မဒပ်သပါင်းသတွနဲ့	 Flavonoid	Deriva-

tives	အပါအဝင်ဓာတ်တိုးေန့်ကျင်မဒပ်သပါင်းများစွာ

ပါရိှတယ်။		ဒါမ့ပင်	ရုံးပတေီီးမှာပါတဲ	့သစးကပ်တဲအ့ချွ	ဲ

သတွက	 	အူွဲမှာရှိတဲ့အကျ ိုးမပုအဏုဇီဝပိုးမွှားသတွ			

ကိ	ုအစာသကျွးတဲ	့သကာ်လာဂျင်နဲ့			မမူကိပုိလုစီခရိက်ုစ်	

လိုမျ ိုး	 ပိုလီစခရိုက်စ်သတွနဲ့ြွဲ့စည်းွားတာသကကာင့်	

ရုံးပတီေီးက	အစာသမခစနစ်အတွက်	အလွန်သကာင်း	

မွန်ပပီး	 	 	 	 	အစာသမခစနစ်ရဲ့လုပ်သောင်မှုသတွကို	

တိုးတက်သကာင်းမွန်သအာင်	 	 	ကူညီသပးနိုင်တာမြစ်				

တယ်။	 	 	 ရုံးပတီေီးမှာ	 	 	 	 	 ကကယ်ဝစွာပါဝင်သနတဲ့	

ဗီတာမင်သအ	 နဲ့	ဘီတာကရိုတင်းဓာတ်က	အမမင်	

အာရုကံိ	ုသကာင်းမွန်သစတဲအ့ာဟာရဓာတ်နှစ်မျ ိုးမြစ်	

တယ်။		ဘတီာကရိတုင်းက		အသရမပားွရိှဲ	ခရမ်းလွန်	

သရာင်မခည်၊	သလွုညစ်ညမ်းမှုနှင့်သေးလိပ်သောက်

တာလိုမျ ိုး	 ပတ်ဝန်းကျင်ေိုင်ရာအချက်သတွသကကာင့	်		

မြစ်သပါ်လာတဲ့		မတည်မပငိမ်သမာ်လီကျူးသတွမြစ်တဲ့

ြရီးရယ်ဒီကယ်များကိုသချြျက်ရာမှာ	 	 	အသွာက	်		

အကူမြစ်သစတဲ့	 	 	အစွမ်းွက်ဓာတ်တိုးေန့်ကျင်							

ပစ္စည်းမြစ်တာသကကာင့်	 	 	 	 	အသရမပားပျက်စီးတာကို	

ကာကွယ်သပးနိုင်စွမ်းရှိတယ်လို့	သလ့လာသတွ့ရှိခဲ့ကက	

တယ်။					ဘီတာကရိုတင်းဓာတ်ကအသရမပားကိုလဲ	

ကကည်လင်သစတယ်။	 	 ဗီတာမင်သအကသတာ့	အသရး	

အသကကာင်းသတွနဲ့	 	အိုမင်းရင့်သရာ်တာကိုကာကွယ်

သပးနိုင်တယ်။				ဗီတာမင်သအက			ပုံမှန်အမမင်အာရုံ၊			

ကိုယ်ခံအားစနစ်၊	 	 	 မျ ိုးပွားမှုနဲ့ကကီးွွားြွံ့ပြိုးမှုတို့			

အတွက်အသရးကကီးေလို	 နှလုံး၊	အေုတ်နဲ့အမခား			

အဂဂါသတွ			သကာင်းမွန်စွာအလုပ်လုပ်နိုင်ြို့ကူညီသပး	

နိုင်ပါတယ်။

ေျန်းမာတေးအေွေ် သေိြပုေန်

ဘယ်အရာမေိအုသကာင်းအေိုး	ဒွန်တဲွသနတတ်	

တာကို	လူတိုင်းေိွားကကမှာပါ။	 	 	 	 	 	ကျန်းမာသရး	

အတွက်	သကာင်းကျ ိုးသတအွများကကီးရိှတဲ	့ရုံးပတေီီး	

မှာလဲ	ေုိးကျ ိုးအနည်းငယ်သတာ့ရိှသနတယ်။	တန်သေး	

လွန်သဘးေိုေလို	 	 	 	 	လိုတာွက်ပိုစားမိရင်သတာ့		

ေိုးကျ ိုး	သလးသတခွစံားရမှာမို	့			ေတိွ ားနိင်ုသအာင်	

သြာ်မပလိုပါတယ်။	ရုံးပတီေီးမှာ	ကကယ်ဝစွာပါဝင်တဲ့	

စာမျေ်နော ၅ သို့    á

စာမျေ်နော  ၄ ၂၄-၈-၂၀၂၄



ေတလး ဩဂုေ်  ၂၃

စစ်ကုိင်းတုိင်းသဒေကကီး	ကသလး	

ခရိင်ု	ကသလးပမို့နယတ်င်ွ	ယခနှုစ်	

မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ၌	 	 မိုးစပါး		

၉၁၀၁၂	ဧကွ	ိစိက်ုပျ ိုးပပီးစီးပပီမြစ်	

သကကာင်း		ကသလးပမို့နယ်စိုက်ပျ ိုး

သရးဦးစီးဌာနမှ	ေိရေည်။

ကသလးပမို့နယ်တွင်	ယခုနှစ	်

မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ၌	 မိုးစပါး	

၁၂၇၁၅၇	ဧကစိက်ုပျ ိုးရန်လျာွား	

ပပီး	ယခုနှစ်	 	 	 	 ဇူလိုင်လမှစတင်	

စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ			ယသန့ွိ			၉၁၀၁၂		

ဧက	စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီမြစ်သကကာင်း	

ေိရေည်။

"ဒီနှစ်	 မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ	

ကသလးပမို့နယ်မှာ					မိုးစပါးဧက	

တစ်ေိန်းသကျာ်စိုက်ပျ ိုးြို့အတွက်			

လျာွားပါတယ်။			ဒီသန့ွိ	ဧက	

ကိုးသောင်းသကျာ်စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီ	

မြစ်ပါတယ်။	မိုးစပါးသတေွတ်မှတ်	

လျာွားချက်မပည့်မီသအာင်စိုက်	

ပျ ိုးနိင်ုြို	့လိအုပ်တဲန့ည်းပညာသတ၊ွ				

မျ ိုးသတွ	 	 	 	 	သောင်ရေက်သပးသနပါ	

တယ်။								သတာင်ေူသတွအသနနဲ့		

မိုးစပါးသတွအချနိ်မီစိုက်ပျ ိုးနိုင်ြို့		

ကွင်းေင်းသောင်ရေက်သပးသနပါ	

တယ်"ဟ	ုကသလးပမို့နယ်	စိက်ုပျ ိုး	

သရးဦးစီးဌာန	 	 	 	 ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး	

ဦးနိုင်ွွန်းဝင်းက	သမပာမပေည်။

ယခနှုစ်	မိုးေီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာေီ	

၌	မိုးစပါးစိုက်ပျ ိုးရာတွင်		မိုးစပါး	

စိုက်သတာင်ေူများ	အခက်အခဲမရှိ	

စနစ်တကျစိက်ုပျ ိုးနိင်ုသရးအတွက်							

ေက်ေိုင်ရာပမို့နယ်စိုက်ပျ ိုးသရး	

ဦးစီးဌာနမှ	 	 	 	 ဝန်ွမ်းများက	

မိုးစပါးစိုက်	 	 	 	 	သတာင်ေူများကို	

စိုက်ပျ ိုးသရးေိုင်ရာ	 	 	 နည်းပညာ	

သပးမခင်း၊	 	 	 	 	 ပိုးမွှားကျသရာက်မှု	

ကာကွယ်သရးအေပိညာသပးမခင်း၊	

ေီးနံှများပျက်စီးေံုးရှုးံမှုမရိှသစသရး	

နှင့်	 မိုးစပါးများအချနိ်မီလျာွား	

ဧကမပည့်မီသအာင်စိုက်ပျ ိုးနိုင်သရး		

တို့အတွက်		အေိသပးသောင်ရေက်	

လျက်ရှိသကကာင်း	ေိရေည်။

ယခုနှစ်	ကသလးပမို့နယ်တွင်	

စိုက်ပျ ိုးွားသော	 	 	 မိုးစပါးများ					

သအာင်မမင်မြစ်ွွန်းပပီး				အွွက်	

နှုန်းသကာင်းမွန်သစရန်	 	 	 	 ပမို့နယ်			

စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနမှ	 ဝန်ွမ်း	

များက				မျ ိုးသကာင်းမျ ိုးေန့်သရေး

ချယ်စိက်ုပျ ိုးမခင်း၊	ပိုးမွှားကျသရာက်	

မှုကင်းသွာက်မခင်း၊	 	တမန်းနှိုး	

သပါင်းွိုးမခင်း၊	 	 မျ ိုးကွဲနုတ်ပယ်	

မခင်း၊				ဓာတ်သမမဩဇာစနစ်တကျ	

ေုံးစွဲမခင်း	 	 	 	 စေည့်စိုက်ပျ ိုးသရး	

ေိုင်ရာ			နည်းပညာသပးမခင်းများ			

ကွင်းေင်းသောင်ရေက်သပးလျက်ရိှ	

သကကာင်း	ေိရေည်။

(၂၀၆)

ေတလးမမို့နယ်ေေင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုေ်ပျ ို းောသီ၌ 
မိုးစပါး ၉၁၀၁၂ ဧေထိ စိုေ်ပျ ို းမပီးစီးမပီပြစ်

	 -	 						အနုပညာ	တုယှဉ်ပါသော်

	 	 ရိုးရာဂီတ	အဝဝတွင်

	 	 လှပယဉ်သကျး	ဂုဏ်သဟးသကျာ်ရာ

	 	 တို့မမန်မာ၏	မဟာဂီတ

	 	 နုအလှမှာ	ကကားရေူသပါင်း

	 	 ဘဝင်သညာင်း၍	သောင်းသောင်းမြမြ

	 	 နှစ်ေက်ရေည့်	မမန်မာ့လက်ရာ

	 	 အနုပညာတည်း။			

	 -	 							မမန်မာ့အသမခခံ	ဇာတိမာန်မြင့်

	 	 မူမှန်သစမှု	တို့သရှးရှုကာ

	 	 အနုပညာ	တို့မမန်မာ၏

	 	 စာသပဂီတ	ေုခုမကို

	 	 မပုကကရာဝယ်	သရှးခါကာလ

	 	 မမန်မာ့မူမှန်	အသမခခံမြင့်

	 	 သဝြန်သွာက်ရှု	ြန်တီးမပုကာ

	 	 အနုလက်ရာ	အမြာမြာတွင်

	 	 မမန်မာမှုအား	မြယ်ရှားဘဲ

	 	 တို့များမမန်မာ	ဂုဏ်ရှိန်မြာသအာင်

	 	 စွမ်းကာသောင်မှ	မျ ိုးဂုဏ်လှ၏။

	 -	 						ေရုပ်မှန်စွာ	တို့ရိုးရာကို

	 	 စဉ်လာွိန်းေိမ်း	ဂုဏ်မယိမ်းဘဲ

	 	 မတိမ်းမသစာင်း	သကာင်းွက်သကာင်းသအာင်

	 	 ွပ်သလာင်းြန်ြန်	အားေစ်မာန်မြင့်

	 	 မူဟန်မပျက်	သခတ်ေက်ေက်တွင်

	 	 တို့ယဉ်သကျးမှု	ခိုင်မာမှုတွက်

	 	 အနုပညာ	တို့မမန်မာတို့

	 	 ရှည်ကကာကာလ	ွိန်းေိမ်းကကမှ

	 	 မမန်မာ့ရိုးရာ	တို့ပညာမြင့်

	 	 ကမ္ဘာတစ်လွှား	ဂုဏ်မမင့်မားသရး

	 	 တို့များစွမ်းသောင်	တို့မပည်သွာင်ေည်

	 	 မမင့်သခါင်ွွတ်ြျား	ဘုန်းတင့်ကကားကာ

	 	 တို့များမမန်မာ	ဂုဏ်ရှိန်မြာ။					။

   တမာင်တလတြပ(တောင်ေွင်း)

မျ ို းဂုဏ်ေင့်တစ ရိုးောအတမေ

á Home Stay    တနထိုင်ပါ။     ေစ်ေိုယ်တေသန့်ေေင်းတေး၊   
တနအိမ်နေင့်ပေ်၀န်းေျင်သန့်ေေင်းတေးေို့ေို အတလးထား 
တောင်ေွေ်ပါ။

á မကောခဏထိတေွ့အသုံးြပုေဲ့  စားပွဲ၊ ေံခါးလေ်ေိုင်၊  
ေုန်း၊ တလေေားလေ်ေန်း စသည်ေို့ေို Alcohol ၇၀ 
ောခိင်ုနန်းပါ၀င်တသာ ပိုးသန့်စင်တေးေည်ြေင့် မကောခဏ 
တေးတကောပါ။

ေိုဗစ်-၁၉ တောဂါေူးစေ်မှုမှ
ောေေယ်နိုင်ေန်

၂၄-၈-၂၀၂၄ စာမျေ်နော ၅

 လမ်းသလျှာက်တ့ဲအခါမှာ	မိမိ	

တို့ရဲ့အေုတ်က	သအာက်ေီဂျင်	

ကို	 	ပိုမိုရရှိပါတယ်။	 	ရရှိလာတဲ့	

သအာက်ေီဂျင်သတွကို			သေွးနီဥ	

သတွကရယူပပီး	 	 	ခန္ဓာကိုယ်တစ်	

သလျှာက်ကို				ေယ်သောင်ေွား	

သပးပါတယ်။

ဒါ့အမပင်	အေိပ်အသတာက	်

သတွကိုလည်း							ြယ်ရှားသပး	

နိုင်တဲ့အတွက်	 	 	 	 	 	အေုတ်ရဲ့	

လုပ်ငန်း	 	 	 	 	 	 	လည်ပတ်မှုကို			

လည်း	 	 	 	 	အားသကာင်းသစတာ	

သကကာင့်	 	 	 	 	 	အေက်ရှူလမ်း	

သကကာင်းေိုင်ရာ	 	 	 	 	 သရာဂါသတွ				

မြစ်ပွားနိုင်မှုကိုလည်း	 သလျှာ့ချ	

သပးနိုင်ပါတယ်။

လမ်းတလှောေ်ပခင်းပြင့် အဆုေ်အားတောင်းတစနိုင်သည်

áစာမျေ်နော ၄ မေအေေ် 

အမျှင်ဓာတ်က			အစာသချြျက်မှုအတွက်သကာင်းမွန်သပမဲ့	အမျှင်ဓာတ်

အများအမပားစားေုံးမှုက	 	တချ ို့လူသတွမှာ	 	 	ဝမ်းချုပ်သစနိုင်ပါတယ်။		

အွူးေမြင့်		အမျှင်ဓာတ်ကကယ်ဝတဲ့					အစားအစာသတွစားေုံးမိပါက	

ဝမ်းပျက်တာအွိမြစ်နုိင်တယ်။	ရံုးပတီေီးစားမယ်ေုိရင်			ေတိွားရမ့ဲ	

အချက်တစ်ခုက	ရုံးပတီေီးမှာ	 Oxalate	 ပမာဏများစွာပါဝင်တာပဲ	

မြစ်တယ်။		Oxalate	က			သကျာက်ကပ်သကျာက်တည်တာနဲ့	ေည်းသမခ	

သကျာက်တည်သဝဒနာခစံားသနရတဲေ့သူတမှွာ	သကျာက်သတကွိကုကီးလာ	

သစပပီး		သရာဂါအသမခအသနကိုတိုးလာသစနိုင်တယ်။	

ရုံးပတေီီးမှာပါတဲအ့မျှင်ဓာတ်နဲ့	တမခားအာဟာရဓာတ်သတသွကကာင့်	

သေွးတွင်းေကကားဓာတ်ပမာဏကို	 	 ွိန်းညှိသပးနိုင်တဲ့အလားအလာ	

အတွက်သကာင်းမွန်သပမဲ့	 	 	 	 	ေီးချ ိုသရာဂါရှိေူသတွမှာ	 	 ရုံးပတီေီးကို	

အလွန်အကျူးစားေုံးမှုက	 	 	 သေွးတွင်းေကကားဓာတ်တက်လာနိုင်ပပီး						

သရာဂါတိုးပွားနိုင်တယ်။			လူတချ ို့မှာ					ရုံးပတီေီးနဲ့ဓာတ်မတည့်တဲ့	

လက္ခဏာသတရှွားရှားပါးပါးမြစ်တာသတွ့ရပါတယ်။	အနည်းငယ်ယားယ	ံ

တာနဲ့			အသရမပားနီမမန်းတာအမပင်			အေက်ရှူရခက်တာ	ဒါမှမဟုတ်	

ဓာတ်မတည့တ်ာတိုလ့ိ	ု	ပိမုိမုပင်းွန်တဲတ့ုံမ့ပန်မှုသတအွွိမြစ်နိင်ုတယ်။					

ရုံးပတီေီးက	ဗီတာမင်သကအရင်းအမမစ်သကာင်းတစ်ခုမြစ်ပပီး	 	 	အရိုး	

ကျန်းမာသရးနဲ့သေွးခဲမှုအတွက်	 	အခန်းကဏ္ဍတစ်ခုမှပါဝင်သနတယ်။		

သေွးကျဲသေးသောက်ေုံးသနေူသတွအတွက်				ရုံးပတီေီးအများအမပား

စားေုံးမှုက			သေးရဲ့ွိသရာက်မှုကိုအသနှာင့်အယှက်မြစ်သစနိုင်တယ်။		

ရုံးပတီေီးကိုသကကာ်စားရင်	ကိုလက်စွသရာပမာဏတိုးသစနိုင်တာ			

သကကာင့်	ခန္ဓာကုိယ်ရဲ့ကုိလက်စွသရာပမာဏကုိ	ွ န်ိးညိှချင်ေူသတွအသန	

နဲ့	ရုံးပတေီီးကိသုကကာ်မစားမြိိုလ့ိတုယ်။	ရုံးပတေီီးမှာပါဝင်တဲ	့	ေိလုမင်	

က	အေပ်ိအသတာက်မြစ်သစတဲအ့တွက်	တချ ို့လသူတမှွာ	အေစ်အမျက်	

သရာင်ရမ်းတာနဲ့	ကကာရှည်သရာင်ရမ်းတာသတွကိုမြစ်သစနိုင်တယ်။

အချုပ်အသနနဲ့သမပာလိုတာက		ရုံးပတီေီးကို	ချက်မပုတ်၊				သကကာ်	

သလှာ်၊	မီးကင်					ပုံစံအမျ ိုးမျ ိုးနဲ့စားေုံးကကမယ်ေိုရင်					ကျန်းမာသရးကို		

ွိန်းေိမ်းသစာင့်သရှာက်ပပီးေားမြစ်သစတယ်။	 	 	 	 	 	ဟင်းချက်ြို့သပး			

ရတဲ့အချနိ်လဲ	ေိပ်တိုသတာင်းပါတယ်။	နှစ်မိနစ်အတွင်း	 	ကျက်လွယ်	

တာမို့						အသတာ်သလးအေင်သမပတဲ့								ဟင်းလျာတစ်မျ ိုးမြစ်တယ်။		

ရုံးပတီေီးရဲ့သကာင်းတဲ့အာဟာရကိုသပးတာ၊	 	 	 	 နှလုံးကျန်းမာသရးကို	

မမှင့်တင်သပးတာ၊		ကင်ောကိုတိုက်ြျက်နိုင်တာ၊				အရိုးသတွကိုေန်မာ	

သစတာ၊				သေွးတွင်းေကကားဓာတ်ကိုွိန်းညှိသပးတာ၊						ကျန်းမာတဲ့	

ကိုယ်ဝန်မြစ်သစြို့သွာက်ပံ့သပးတာ၊	အူလမ်းသကကာင်းကျန်းမာသရးကို

သကာင်းမွန်သစတာ	စတဲ့သကာင်းကျ ိုးအမြာမြာနဲ့မပည့်စုံပပီး	 	 	 	သေးနှုန်း	

အေင့်အတင့်နဲ့အာဟာရဓာတ်မပည့်ဝတဲ့									ရုံးပတီေီးကိုလူတိုင်း	

ေင့်တင့်မျှတစွာစားေင့်ပါသကကာင်း	သြာ်မပလိုက်ရပါတယ်။



နယူးတယာေ်  ဩဂုေ်  ၂၃
အသမရကိန်နိင်ုငအံစိုးရ	အမျ ိုး	

ေားလုံခခုံသရးအကကံသပး					ဂျတိ်	
ေူလီဗန်ေည်	လာမည့်ရက်ေတ္တ	
ပတ်အတွင်း	 	 	 	 	တရုတ်နိုင်ငံေို့	
ေွားသရာက်မည်										မြစ်သကကာင်း		
အသမရိကန်မပည်တွင်းမီဒီယာများ	
က		ယသန့တွင်	ေတင်းွုတ်မပန်	
ွားေည်။

တရတ်ုနိင်ုင	ံ			ခရီးစဉ်အတွင်း	
အမျ ိုးေား							လုခံခုံ	သရးအကကသံပး		
ဂျတိ်ေူလီဗန်ေည်	တရုတ်နိုင်ငံ	
မခားသရးဝန်ကကီးဝမ်ယိနှင့်	သတွ့ေုံ	
သေွးသနွးမည်မြစ်သကကာင်း	 	 	 	 ေိ	
ရေည်။

ွိုေို့	 	 	 သတွ့ေုံသေွးသနွးစဉ်	
ဂျတိ်ေူလီဗန်နှင့်	 	 	 	 	 	 ဝမ်ယိတို့	
အသနမြင့်					ယခုနှစ်ကုန်ပိုင်းတွင်	
တရတ်ုေမ္မတရီှကျင့ြ်ျင်နှင့	်လက်	
ရှိအသမရိကန်ေမ္မတ	ဂျ ိုးဘိုင်ဒင်	
တို့		သတွ့ေုံသေွးသနွးသရးအတွက်	
ညှိနှိုင်းကကြွယ်ရှိ	သကကာင်း	 	 	အသမ	

ရကိန်မဒီယီာများက	ေတင်းွုတ်	
မပန်ွားေည်။

တရုတ်ေမ္မတ	ရှီကျင့်ြျင်နှင့	်
အသမရိကန်ေမ္မတ	 	 	 ဂျ ိုးဘိုင်ဒန်	
တို့ေည်					ပပီးခဲ့ေည့်နှစ်ကုန်ခါနီး	
ကာလက	 	 	 	 	 	အသမရိကန်နိုင်ငံ	
ကယ်လီြိုးနီးယား							မပည်နယ်၌	
သနာက်ေုံးတစ်ကကိမ်						သတွ့ေုံ	
သေွး	သနွးခဲ့ပပီးမြစ်ေည်။

အသမရိကန်	 	 	 	 	 	အမျ ိုးေား	
လုံခခုံသရးအကကံသပး	ဂျတိ်ေူလီဗန်	
အသနမြင့်	ဩဂုတ်	 ၂၇	ရက်မှ	 ၂၉	
ရက်ွိ			တရုတ်နိုင်ငံေို့	 	 	 	ေွား	
သရာက်မည်မြစ်သကကာင်း						အသမ	
ရိကန်မီဒီယာများက							ေတင်း	
ွုတ်မပန်ွားသော်လည်း			အေုိပါ	
ေတင်းနှင့်ပတ်ေက်၍					အသမ	
ရိကန်အစုိးရနှင့်	တရုတ်နုိင်ငံမခားသရး	
ဝန်ကကီးဌာနတို့က			တစ်စုံတစ်ရာ									
တုံ့မပန်မှုမရှိသကကာင်း	ေိရေည်။

                        Ref  :  RT
                 Trs  : KKO

ဗန်တောေ်  ဩဂုေ်  ၂၃
ွိုင်းနိုင်ငံ					ဗန်သကာက်ပမို့		

အသရှ့သတာင်ဘက်					၆၂		မိုင်ခန့်	
အကွာရှိ	ေစ်	သတာတစ်ခုအတွင်း	
ေို	့	စက်ေနာကာရာဗင်	စ၂ီ၀၈	ဘ	ီ
အမျ ိုးအစား							သလယာဉ်တစ်စင်း								
ဩဂုတ်	၂၂	ရက်က		ပျက်ကျခဲ့ရာ						
လိုက်ပါေွားေူ						သလယာဉ်မှူး	
နှစ်ဦး၊	ွိုင်းနိုင်ငံေား	သလးဦးနှင့်	
တရုတ်နိုင်ငံေား	ငါးဦး	စုစု	သပါင်း	
ကိုးဦးတို့မှာ								သပျာက်ေုံးသန	
သကကာင်း									ွိုင်းတာဝန်ရှိေူ	
များက							ယသန့တွင်						သမပာကကား	
ွားေည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင်	 ပျက်ကျခဲ့	
ေည့	်သလယာဉ်နှင့	်သပျာက်ေုံးသန	
ေ	ူကိုးဦးတိုက့ိ	ုသလယာဉ်ပျက်ကျ	
ရာေစ်သတာအတွင်း	ရှေံ့သမမများကိ	ု
တူးေွရှာသြွသနသကကာင်း					ွိုင်း	
တာဝန်ရှိေူများက							သမပကကား	
ွားေည်။

အေိုပါသလယာဉ်သပါ်လိုက်ပါ	

ေွားေူ	ကိုးဦးစလုံးမှာ		 သေေုံးခဲ့		
ြွယ်ရှိသကကာင်း	 	ွိုင်းတာဝန်ရှိေူ	
များက	ယူေွားေည်။

အေိုပါသလယာဉ်ေည်	ွိုင်း	
နိင်ုငအံသရှ့ပိင်ုး					ွ ရက်မပည်နယ်	
ေို့ 	 	 	 ေွား	သရာက်သရးအတွက်	
ဗန်သကာက်ပမို့				ေုဝဏ္ဏဘူမိသလ	
ေိပ်မှ												ပျတံက်ခဲ့ပပီးသနာက်		
သလသကကာင်းွိန်း								သမျှာ်စင်နှင့	်
အေက်အေွယ်မပတ်သတာက်ခဲပ့ပီး	
သနာက်	၁၁	မိနစ်အကကာတွင်	ပျက်	
ကျခဲ့ရမခင်းမြစ်ေည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင်	 	 	လူဦးသရ	
၃၀၀	 မြင့်	 သလယာဉ်ပျက်ကျခဲ့ရာ	
သနရာ၌	 	 	 ရှာသြွကယ်ေယ်သရး			
လုပ်ငန်းများ						မပုလုပ်သနသော်	
လည်း									မိုးရောေွန်းမှုသကကာင့်	
အခက်ကကုံသနရေည်ဟု							ွိုင်း	
တာဝန်ရှိေူများက						သမပာကကား	
ွားသကကာင်း	ေိရေည်။

																					Ref  :  Xinhua
                   Trs  : KKO

ထိုင်းနိုင်ငံ၌ တလယာဉ်ပျေ်ေျမှုပြစ်ပေား

တလယာဉ်မှူးအပါအဝင် ေိုးဦးတပျာေ်ဆုံးတန

အတမေိေန်အမျ ို းသားလုံခခုံ  တေးအကေံတပး  

ဂျေိ်ဆူလီဗန် ေရုေ်နိုင်ငံသို့သေားတောေ်မည်

တောင်ေိုေီးယား၌ ေိုေယ်ေစ်လုံးမီးတလာင် ခုနစ်ဦးတသဆုံး၍ ၁၂ ဦး ေဏ်ောများေေှိ
ေိုးလ် ဩဂုေ် ၂၃

သတာင်ကိုရီးယားနိုင်ငံ	ဘူချွန်	

ပမို့၌	ဩဂုတ်	၂၂	ရက်တွင်	အွပ်	

ကိုးွပ်ရှိ								ဟိုတယ်တစ်လုံး	

မီးသလာင်ကျွမ်းခဲ့ရာ					လူခုနစ်ဦး	

သေေုံးခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။

ွ့ုိမပင်	 	 ဘူချွန်ပမို့	 	 ဟုိတယ	်

မီးသလာင်ကျွမ်းမှုသကကာင့်	လူ	 ၁၂	

ဦးလည်း				ဒဏ်ရာများရခဲသ့ကကာင်း			

သတာင်ကိုရီးယားတာဝန်ရှိေူများ	

ကသမပာကကားေည်။

ဟိုတယ်				မီးသလာင်ကျွမ်းမှု	

ေည်			ရှစ်လွှာရှိ				တည်းခိုေူမရှိ	

ေည့	်အခန်းတစ်ခန်းတွင်	စတင်ခဲ	့

မခင်းမြစ်သကကာင်း	သတာင်ကိရုီးယား	

တာဝန်ရှိေူများ၏						အေိုအရ	

ေိရေည်။

မီးသလာင်မှု	 	 	 	 	 	 	 မြစ်ပွားရာ	

အခန်းကို										အသရးသပါ်သရြျန်း	

စနစ်များမြင့်							ကာကွယ်ွားမှု	

မရှိမခင်းသကကာင့်		ဟိုတယ်အွက်	

လွှာများတွင်										မီးခိုးသငွ့များ	

မြင့်မပည့်ခဲ့ရ	သကကာင်း				သတာင်ကုိ	

ရီးယား	 	 	 	 	 	တာဝန်ရှိေူများက	

သမပာကကားေည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင်	ဘူချွန်ပမို့	

ဟိုတယ်	 	 	 	 	 	 မီးသလာင်ကျွမ်းမှု	

သနာက်ခံ										အသကကာင်းရင်းကို	

တာဝန်	ရိှေမူျားက		စုစံမ်းစစ်သေး	

လျက်ရှိေည်။

သတာင်ကိရုီးယား											နိင်ုင၌ံ	

၂၀၁၇		ခုနှစ်တွင်							စတင်ခဲ့ေည့်	

စည်းမျဉ်းများအရ			အွပ်သပါင်း	

သမခာက်ွပ်နှင့်				အွက်ရှိသော		

အသောက်အအုံ						အားလုံးတွင်		

အသရးသပါ်	 	 	 	 	 သရြျန်းစနစ်များ	

တပ်ေင်ွားရန်			လိအုပ်သကကာင်း	

ေိရေည်။	

                       Ref  :  RT

                Trs  : KKO

ရုေှားနိုင်ငံအတနာေ်ပိုင်း ခု(စ်)တေသ ေျူးတေျာ်ခံေမှုေိုေုံ့ပပန်ေန် 

သမ္မေပူေင် အစီအစဉ်တေးဆေဲထားေုဆို

ဝါေေင်ေန်  ဩဂုေ်  ၂၃

ရရှုားနိင်ုငအံသနာက်ပိင်ုး	ခ(ုစ်)		

သဒေအား					ယူကရိန်းတပ်များ			

ကျူးသကျာ်မှုကိ	ုတုံမ့ပန်သရးအတွက်	

ေမ္မတပူတင်က	အစီအစဉ်သရးေွဲ	

ွားပပီးမြစ်သကကာင်း	အသမရိကန်	

နိင်ုငေိံင်ုရာ					ရရှုားေံအမတ်ကကီး	

အနာတိလု	ီအန်တိသုနာဗ့်က	ယသန့	

တွင်	ွ ုတ်သြာ်သမပာကကားခဲ့ေည်။

ွို့မပင်					ရုရှားနိုင်ငံအသနမြင့်	

ခ(ုစ်)	သဒေ	ကျူးသကျာ်မှုတွင်	ပါဝင်	

ေူများကို	 	 	 	 	အမပစ်သပးမည်မြစ်	

သကကာင်း	 	 	 	 	 	ရုရှားေံအမတ်ကကီး	

အန်တိသုနာဗ့်က	သမပာကကားခဲေ့ည်။

ေို့ရာတွင်	ခု(စ်)နယ်သမမ	ကျူး	

သကျာ်မှုအတွက်					မည်ေို့မည်ပုံ	

တုံမ့ပန်ရန်					ရရှုားေမ္မတပတူင်က		

စစီဉ်ွားေည်ကိ	ု			ေအံမတ်ကကီး	

က	ွုတ်သြာ်သမပာကကားခဲ့မခင်းမရှိ	

သကကာင်းေိရေည်။	

ရုရှားေမ္မတ	 	 	 	 ပူတင်ေည်	

ဩဂုတ်	၂၂	ရက်က	နယ်စပ်သဒေ	

များမှ	အုပ်ချုပ်သရးမှူးများအပါ	

အဝင်	ရုရှားွိပ်တန်းတာဝန်ရှိေူ	

များနှင့	်သတွ့ေု၍ံ	သေးွသနွးပဲွတစ်ပဲွ	

ကျင်းပခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။

ယူကရိန်းတပ်များက				ခု(စ်)	

နယ်သမမအတွင်း				ကျူးသကျာ်ဝင်	

သရာက်ခဲ့ပပီး					ရက်ေတ္တနှစ်ပတ်	

အကကာတွင်	အေိုပါသေွးသနွးပွဲကို	

ေမ္မတပူတင်က	ဦးသောင်ကျင်းပ	

ခဲ့မခင်းမြစ်ေည်။

ယူကရိန်း	 	 	 	 	တပ်များေည်	

ဩဂုတ်	၆	ရက်က	ရုရှားအသနာက်	

ပိုင်း	ခု(စ်)သဒေကို				ရုတ်တရက်	

ဝင်သရာက်လာခဲရ့ာ			ရရှုားတပ်များ	

နှင့	်တိက်ုပဲွမြစ်ပွားလျက်ရိှသကကာင်း	

ေိရေည်။													Ref  :  TASS

              Trs  : KKO

ေီမိုေေေ်ေစ်ပါေီေိုယ်စားပပု သမ္မေတလာင်းအပြစ် 

ေုေိယသမ္မေ ောမာလာေားေစ်ေို ေေားဝင်အေည်ပပု
ဝါေေင်ေန်  ဩဂုေ်  ၂၃

ဩဂုတ်	 ၂၂	ရက်က	ကျင်းပခဲ့	

သော		ဒီမိုကရက်တစ်ပါတီ	အမျ ိုး	

ေားညီလာခံတွင်		ပါတီကိုယ်စား	

လှယ်များက	 	 	 	 	 	 ဒုတိယေမ္မတ	

ကာမာလာဟားရစ်ကို	ပါတီကိုယ်	

စားမပု						ေမ္မတသလာင်းအမြစ်	

တရားဝင်						အတည်မပုခဲသ့ကကာင်း	

ေိရေည်။

ယခနှုစ်					အသမရကိန်ေမ္မတ	

သရေးသကာက်ပဲွတွင်	ဒမီိကုရက်တစ်	

ပါတ	ီ														အမျ ိုးေားညလီာခကံိ	ု

ချကီာဂိပုမို့၌	ဩဂတ်ု	၁၉	ရက်တွင်	

စတင်ကျင်းပခဲရ့ာ	ညလီာခသံနာက်	

ေုံးသန့မြစ်ေည့်	ဩဂုတ်	၂၂	ရက်	

တွင်			ဒုတိယေမ္မတ			ကာမာလာ	

ဟားရစ်ကို	 	 	 	 	 ပါတီကိုယ်စားမပု	

ေမ္မတသလာင်းအမြစ်				တရားဝင်	

အေိအမှတ်မပုခဲ့မခင်းမြစ်ေည်။

ဒမီိကုရက်တစ်ပါတ	ီကိယ်ုစား	

မပုေမ္မတသလာင်းအမြစ်			အမည်	

စာရင်းတင်ေွင်းမှုကို				တရားဝင်	

လက်ခခံဲပ့ပီးသနာက်	ဒတုယိေမ္မတ	

ကာမာလာဟားရစ်ေည်							ဒီမို	

ကရက်တစ်ပါတီ							အမျ ိုးေား	

ညီလာခံပိတ်ပွဲမိန့်ခွန်းကို					သမပာ	

ကကားခဲ့ေည်။

အေိပုါ				ဒမီိကုရက်တစ်ပါတ	ီ

အမျ ိုးေားညလီာခပံတ်ိပဲွ		မနိ့် ခွန်း	

တွင်		ဒုတိယေမ္မတ		ကာမာလာ	

ဟားရစ်ေည်	 	 	 	 	 သရေးသကာက်ပွဲ	

အနိုင်ရခဲ့ပါက	ကျင့်ေုံးမည့်		နိုင်ငံ	

မခားသရးမူဝါဒများကိုလည်း	ွည့်	

ေွင်းသကကညာခဲ့ေည်။

အေက်	၅၉	နှစ်အရေယ်	ဒုတိယ	

ေမ္မတ			ကာမာလာဟားရစ်ေည်	

ယခုနှစ်	 	 	 	နိုဝင်ဘာ	၅	ရက်တွင်	

ကျင်းပမည့်				အသမရိကန်ေမ္မတ	

သရေးသကာက်ပဲွ၌						ရပီတ်ဘလကီန်	

ေမ္မတသလာင်း	သဒါ်နယ်ွရမ့်နှင့်		

ယှဉ်ပပိုင်ရမည်မြစ်ပပီး	သရေးသကာက်	

ပွဲ၌	အနိုင်ရရှိခဲ့ပါက	အသမရိကန်	

နုိင်ငံေမုိင်းတစ်သလျာက်	ပွမေံုး	

အမျ ိုးေမီးေမ္မတအမြစ်	မှတ်တမ်း	

ဝင်မည်မြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။

                   Ref  :  Xinhua

           Trs  : KKO

စာမျေ်နော ၆  ၂၄-၈-၂၀၂၄
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SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H

ဝါေေင်ေန် ဩဂုေ် ၂၃

	အသမရိကန်နိုင်ငံ	 	အသမခစိုက်		

Space-X			အာကာေနည်းပညာ	

ကုမ္ပဏီေည်	 	 	Polaris	 	 	Dawn	

အမည်ရှိ	 ပုဂ္ဂလိကအာကာေခရီး	

ေည်မစ်ရှင်	လွှတ်တင်သရးအစီ	

အစဉ်ကို	 	 	ဩဂုတ်	 ၂၇	 ရက်ွိ	

သနာက်ေုတ်ွားသကကာင်း		ဩဂုတ်	

၂၂	ရက်	ေတင်းများအရ	ေိရေည်။

	Space-X	 	 	အာကာေနည်း	

ပညာကုမ္ပဏီေည်	မူလက			Po-

laris	 Dawn	 	 မစ်ရှင်ကို	ဩဂုတ်			

၂၆	ရက်တွင်	 	လွှတ်တင်ရန်စီစဉ်	

ွားသော်လည်း	 မလွှတ်တင်မီ				

စစ်သေးမပင်ေင်မှုများ	 	 	 	ွပ်မံ	

မပုလုပ်သရးအတွက်			မစ်ရှင်လွှတ်	

တင်	ချန်ိကိ	ုတစ်ရက်သနာက်ေတ်ု	

ရန်	Space-X	ကုမ္ပဏီက				ေံုးမြတ်	

ခ့ဲမခင်းမြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။

Polaris	 Dawn	 	 	 	 မစ်ရှင်ကို		

ြသလာ်ရီဒါမပည်နယ်	ကိပ်ကာသန	

ဗာရယ်	အာကာေစခန်းမှတစ်ေင့	်

ြယ်လ်ကွန်-၉	ဒုံးပျမံြင့	်လွှတ်တင်		

မည်မြစ်ေည်။

	Polaris			Dawn		မစ်ရှင်အရ	

Space-X	ကုမ္ပဏီ၏		Crew	Dragon			

အာကာေ				လူေယ်ယာဉ်ေည်	

ပုဂ္ဂလိက	 	 	အာကာေခရီးေည	်

သလးဦးကိ	ုကမ္ဘာပတ်လမ်းသကကာင်း	

သပါ်ေို	့ပိုသ့ောင်သပးမည်မြစ်ေည်။

	Polaris	 Dawn	မစ်ရှင်	 	 ပုဂ္ဂ	

လိက	 	 	အာကာေခရီးေည်များ	

ေည်	 မစ်ရှင်ကာလအတွင်း	 ပုဂ္ဂ	

လိကအာကာေ	ယာဉ်မှူးများက	

အာကာေမပင်ပွွက်ခွာမှုကုိ	ပွမ	

ေုံးအကကိမ်အမြစ်	မပုလပ်ုရန်	စစီဉ်	

ွားသကကာင်း	ေိရေည်။

	သလးရက်ကကာ	မစ်ရှင်အတွင်း	

Crew	Dragon	အာကာေလေူယ်	

ယာဉ်ေည်			ပုဂ္ဂလိကအာကာေ	

ခရီးေည်	သလးဦး			ကမ္ဘာသမမမပင်	

အွက်			မိုင်	၈၇၀	အကွာတွင်ရှိ	

ေည့်		ပတ်လမ်းသပါ်ေို့	ပို့သောင်	

သပးမည်မြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။
Ref : Sputnik News
Trs : KKO

ေိုယ်ဝန်မတဆာင်မီနှင့်တဆာင်ထားစဉ်
တန့စဉ် စီးေေေ်နှစ်လိပ်ထိတသာေ်ခဲ့လှေင် 
ေတလး၏ေျန်းမာတေးအတပါ် ဆိုးေျ ို းေှိနိုင်

  တပေျင်း ဩဂုေ် ၂၃

	ကိုယ်ဝန်မသောင်မီနှင့်ကိုယ်	

ဝန်သောင်ွားစဉ်		ကာလအတွင်း	

တစ်ရက်လျှင်စီးကရက်တစ်လပ်ိမှ	

နှစ်လိပ်ွိသောက်ခဲ့လျှင်ပင်	သမွး	

ြွားလာမည့်ကသလး၏ကျန်းမာ	

သရးအသပါ်ေိုးကျ ိုးေက်သရာက်မှု	

ရှိတတ်သကကာင်း	ဩဂုတ်	 ၂၂	ရက်	

ေတင်းများအရ	ေိရေည်။

	အေိုပါ	 	 မိခင်သလာင်းများမ	ှ

သမွးြွားလာေည့	်ကသလးများတွင်	

ကျန်းမာသရးမပဿနာများသပါ်လာ	

နိုင်သမခ	ပုံမှန်ွက်	၁၆	ရာခိုင်နှုန်း	

ပိုမမင့်မားသကကာင်း	 	 	တရုတ်နိုင်ငံ	

ရှန်တုန်တက္ကေိုလ်မှ	ေုသတေန	

ပညာရှင်များ၏	 သလ့လာသတွ့ရှိ	

ချက်အရ	ေိရေည်။

	တရုတ်	 ေုသတေနပညာရှင	်

များ၏			သလ့လာသတွ့ရှိချက်အရ	

မိခင်သလာင်းများ	 	 	 	 	 	ကိုယ်ဝန်	

မသောင်မ	ီစီးကရက်သောက်ေုံးမှု	

သကကာင့	်သမွးြွားလာေည့	်	ကသလး	

များတွင်	ကျန်းမာသရးမပဿနာများ	

သပါ်လာနိုင်သမခ	 ၂၇	 ရာခိုင်နှုန်းပို	

မမင့်မားလာတတ်ပပီး	 	 	ကိုယ်ဝန်	

သောင်ချနိ်	 	 သေးလိပ်သောက်ပါ	

က		၃၁	ရာခုိင်နှုန်းမှ			၃၂	ရာခုိင်နှုန်းွိ	

မမင့မ်ားလာနိင်ုသကကာင်း	ေရိေည်။

တရုတ်		ေုသတေနပညာရှင်	

များေည်	 ၂၀၁၆	ခုနှစ်နှင့်	 ၂၀၁၉	

ခနှုစ်ကကားကာလအတွင်း	ကသလး	

ရယူွားေည့်	 	 မိခင်	 	 ၁၂	ေန်း	

သကျာ်တို၏့အချက်အလက်များကိ	ု

သလ့လာပပီးသနာက်	၎င်းတို့၏သတွ့	

ရှိချက်ကို	 	 	တင်မပခဲ့ကကမခင်းမြစ်	

သကကာင်း	ေိရေည်။
Ref : Xinhua News
Trs : KKO

  တပေျင်း ဩဂုေ် ၂၃

	တရုတ်	 	 	ေိပ္ပံပညာရှင်များ	

ေည်	၂၀၂၀	မပည့နှ်စ်က		ရယူွ ား	

ေည့	်လကမ္ဘာသမမစာများကိအုေံုး	

မပု၍	 	 	 သရပမာဏအများအမပား	

ွုတ်ယူနိုင်ေည့်		နည်းလမ်းေစ်	

ကို	 	 	 ရှာသြွသတွ့ရှိွားသကကာင်း	

ဩဂုတ်	 ၂၂	 ရက်ေတင်းများအရ	

ေိရေည်။

	ချန်အာ-၅	လေင်းယာဉ်က	

၂၀၂၀	 မပည့်နှစ်တွင်	 	 ရယူခဲ့	သော	

လကမ္ဘာသမမစာများွဲ၌	 	 	ဟိုက်	

ဒရိုဂျင်အက်တမ်	 	 ပါဝင်မှုမမင့်မား	

သကကာင်း		တရတ်ု	ေိပ္ပပံညာရှင်များ	

က	သြာ်ွုတ်သတွ့ရှိခဲ့ေည်။

	အေိပုါ	ဟိက်ုဒရိဂုျင်အက်တမ်	

များကိ	ုအလွန်မပင်းွန်ေည့	်အပ	ူ

ဓာတ်သပးခဲပ့ါက	အမခားမဒပ်စင်များ	

နှင့်	 	 ဓာတ်မပုပပီး	 	 	 သရသငွ့အများ	

အမပား	 	 	 	ွုတ်သပးနိုင်သကကာင်း	

တရုတ်	ေိပ္ပံပညာရှင်များ၏အေို	

အရ	ေိရေည်။

	တရုတ်	 	 	ေိပ္ပံပညာရှင်များ	

ေည်	ချန်အာ-၅မစ်ရှင်	လသမမစာ	

နမနူာများကိ	ုေုံးနှစ်ကကာသလ့လာ	

ခဲပ့ပီးသနာက်	၎င်းသမမစာနမနူာများမှ	

သရဓာတ်အများအမပားွုတ်ယနူိင်ု	

ေည့်	 နည်းလမ်းကို	 ရှာသြွသတွ့ ရှိ	

ခဲ့မခင်းမြစ်ေည်။

	အွက်ပါ	 ရှာသြွသတွ့ ရှိချက်	

ေည်	တရတ်ုနိင်ုင၏ံ	လကမ္ဘာသပါ်	

၌	အပမတဲမ်းအသမခစိက်ုစခန်းွားရိှ	

သရးအတွက်			အ	သရးကကီးသကကာင်း၊	

	တရုတ်အမျ ိုးေား	 	 	 	အာကာေ	

သအဂျင်စီေည်	 ၂၀၃၅	 ခုနှစ်တွင	်

လကမ္ဘာသတာင်ဝင်ရုိးစွန်း၌	အသမခခံ		

စခန်းတစ်ခု	 စတင်တည်သောက်	

ရန်	စီစဉ်ွားသကကာင်း	ေိရေည်။
Ref : Xinhua News
Trs : KKO

ဘာလင် ဩဂုေ် ၂၃

ဗဟိုအာရှသဒေ	ကာဂျစီတန်	

နိုင်ငံ၌	လွန်ခဲ့သောနှစ်သပါင်း	၁၆၅	

ေန်းက	 	 	ရှင်ေန်ကျက်စားခဲ့ကက	

ေည့်	ဒိုင်နိုသောမျ ိုးစိတ်ေစ်တစ်	

မျ ိုး၏	သကျာက်မြစ်ရပ်ုကကင်းများကိ	ု

ေိပ္ပံပညာရှင်များက	ရှာသြွသတွ့ရှိ	

ွားသကကာင်း	 	ဩဂုတ်	 ၂၂	 ရက	်

ေတင်းများအရ	ေိရေည်။

	Alpkarakush	 Kyrgyzicus	

ဟူ၍အမည်သပးွားေည့်			အေုိပါ	

	ဒိုင်နိုသောမျ ိုးစိတ်	အရေယ်အစား	

အားမြင့်	ကိုယ်ွည်အလျား		ကိုး	

မီတာ	 (၂၉	 သပ)	ွိရှိနိုင်သကကာင်း	

ဂျာမနီ	 	 	 	 	ေိပ္ပံပညာရှင်များက	

သမပာကကားေည်။

	Alpkarakush	 	 	 Kyrgyzicus	

ဒိုင်နိုသော၏	 	 	 	ွူးမခားချက်မှာ	

ကကီးမားခိုင်ခံ့ေည့်	 	 	 မျက်ခုံးရိုး					

များ	ပိင်ုေိင်ုွားမခင်းမြစ်သကကာင်း			

ေိပ္ပံပညာရှင်များ၏		 	 	အေိုအရ	

ေိရေည်။

	အေားစား		ဒိုင်နိုသောအမျ ိုး	

အစားမြစ်ေည့်	 	 			Alpkarakush	

Kyrgyzicus		ဒိုင်နိုသောများေည်	

ေီရာသပါ့ဒ်	(Therapod)	သခါ်	ဒိုင်	

နိသုောအပ်ုစတွုင်	အကျုံးဝင်သော	

ကမ္ဘာဦး	 	 	 	 	 	ေက်ရှိများမြစ်ကက	

သကကာင်း	ေိရေည်။

		Alpkarakush	 Kyrgyzicus	

ဒိုင်နိုသောသကျာက်မြစ်ရုပ်ကကင်း	

များကို		ကာဂျစီတန်နိုင်ငံ			တာရှ်	

ကမူာပမို့အနီးရိှ	ေကဲန္တာရနယ်သမမ	

အတွင်း		တူးသြာ်သတွ့ရှိခဲ့မခင်းမြစ်	

သကကာင်း	ေိရေည်။

	အရိုးြွဲ့စည်းပုံများအရ	မိမိတို့	

သတွ့ရှိခဲ့ရေည့်	 	 	 	Alpkarakush	

Kyrgyzicus	 	ဒိုင်နိုသောများေည်	

အေက်	၁၇	နှစ်အရေယ်ရှိ	အရေယ်	

သရာက်ဒိင်ုနိ	ုသောတစ်သကာင်	မြစ်	

သကကာင်း		ဂျာမနေီပိ္ပပံညာရှင်များ	

က	သမပာကကားေည်။
Ref : Russia Today
Trs : KKO

ေစ်ပေ်လှေင် ေစ်ေေ်၊နှစ်ေေ်မှေ တလ့ေျင့်ခန်းလုပ်ပါေ
 Dementia နှင့် ပါေင်ဆန်ပြစ်နိုင်တပခ တလှော့ချတပး

လေန်ခဲ့တသာနှစ်တပါင်း ၁၆၅ သန်းေ ေှင်သန်ေျေ်စားခဲ့ကေသည့် 
ေိုင်နိုတဆာမျ ို းစိေ်သစ်ေစ်မျ ို း၏ တေျာေ်ပြစ်ရုပ်ကေင်းများ ေှာတြေတေေ့ေှိ

 ေရုေ်သိပ္ပံပညာေှင်များေ လေမ ္ဘာတပမစာများေိုအသုံးပပု၍ 
တေပမာဏအများအပပားထုေ်ယူနိုင်သည့် နည်းလမ်းသစ်ေို ေှာတြေတေေ့ေှိထား

Space-X ေုမ္ပဏီသည် Polaris Dawn ပုဂ္ဂလိေအာောသခေီးသည်မစ်ေှင် 
လွှေ်ေင်တေးအစီအစဉ်ေို ဩဂုေ် ၂၇ ေေ်ထိ တနာေ်ဆုေ်  

တပေျင်း ဩဂုေ် ၂၃

	ေီတင်းတစ်ပတ်လျှင်	တစ်ရက်	

	ေို့မဟုတ်	 နှစ်ရက်မျှ	အားစိုက်ရ	

ေည့်	 	ကိုယ်ကာယသလ့ကျင့်ခန်း	

များမပုလပ်ုသပးပါက	ဦး	သနှာက်စွမ်း	

သောင်ရည်	ွ ခိိက်ုပျက်စီးမှုသရာဂါ	

(Dementia)	မြစ်နိင်ုသမခ၊	သလမြတ်	

နိုင်သမခနှင့ ်ပါကင်ေန်သရာဂါမြစ်	

နိုင်သမခများကို	 	 	 သလျှာ့ချသပးနိုင်	

သကကာင်း	ဩဂုတ်	၂၂	ရက်ေတင်း	

များအရ	ေိရေည်။

တရုတ်ေုသတေနပညာရှင်	

များ၏	 သလ့လာသတွ့ရှိချက်အရ	

ေီတင်းတစ်ပတ်လျှင်	 	တစ်ရက်၊	

နှစ်ရက်မျှ	 သလ့ကျင့်ခန်းမပုလုပ်မှု	

ေည်	သန့စဉ်သလက့ျင့ခ်န်းမပုလပ်ုမှု	

ကဲ့ေို့ပင်	 	 	အွက်ပါသရာဂါများ	

သပါ်လာနိင်ုသမခကိ	ုသလျှာခ့ျရာတွင်	

ွိသရာက်မှုရှိသကကာင်း	ေိရေည်။

	တရုတ်နိုင်ငံမှ	 	 	 ေုသတေန	

ပညာရှင်များေည်	 	 	လူသပါင်း	

၇၅၀၀၀	တို့၏	 	 သနွိုင်မှုပုံစံနှင့်	

ကျန်းမာသရးအသမခအသနများကို	

နှိုင်းယှဉ်သလလ့ာခဲက့ကပပီး		သလလ့ာ	

ချက်မှ	 သပါ်ွွက်လာေည့်ရလဒ	်

များအရ	 	ေီတင်းတစ်ပတ်လျှင်	

တစ်ရက်	 	 	ေို့မဟုတ်	 	 	 နှစ်ရက်	

သလ့ကျင့်ခန်း	 	 မပုလုပ်ေူများတွင်	

Dementia	 မြစ်နိုင်သမခမှာ	 	 ပုံမှန်	

ွက်	၂၈	ရာခိင်ုနှုန်းပိနုည်းပါးေည်	

ကိုသတွ့ရသကကာင်း			ေိရေည်။

ွိုနည်းတူ	ေီတင်းတစ်ပတ်	

လျှင်	တစ်ရက်၊	 နှစ်ရက်မျှ	အချနိ်	

ယူ၍	သလ့ကျင့်ခန်းမပုလုပ်ေူများ	

တွင်		အားကစားရုံ	သန့စဉ်ေွားေူ	

များကဲ့ေို့ပင်	 သလမြတ်နိုင်သမခနှင့်	

ပါကင်ေန်သရာဂါမြစ်နိင်ုသမခ	ပုမှံန်	

ွက်ပိုနည်းပါးသကကာင်း	တရုတ်	

ေုသတေနပညာရှင်များ၏	အေို	

အရ	ေိရေည်။
Ref : Xinhua News
Trs : KKO



q အာေင်နယ်အေင်းက	တိုက်စစ်မှူး	အန်သကးတီးယားကို	
သနာ်တင်ဟမ်အေင်းေို့	စတာလင်သပါင်	ေန်း	၃၀	ဝန်းကျင်	
မြင့်သရာင်းချရန်			သနာက်ေုံးအေင့်			ေသဘာတူညီမှုရရှိခဲ့	
သကကာင်း	ေိရေည်။

q	 ယူရို	 ၂၀၂၄	 ပပိုင်ပွဲတွင်	 	 	 	ဘယ်လ်ဂျယီံအေင်းလူစာရင်းမှ	
ချန်လှပ်ခရံပပီးသနာက်	နည်းမပ	တဒီက်စ်ကိလုက်သအာက်တွင်	
ပါဝင်ကစားမည်မဟုတ်သကကာင်း				ဂိုးေမားသကာ့တွိုက်က	
ွုတ်သြာ်သမပာကကားခဲ့ေည်။

q	 ဗီလာရီးရဲလ်အေင်းက	တူးသလာ့အေင်း	ခံစစ်ကစားေမား	
လိုဂန်သကာ်စတာကို	 သမပာင်းသရှေ့သကကး	ယူရို	 ၁၈	ေန်းမြင့်	
သခါ်ယူ၍	သမခာက်နှစ်စာချုပ်	ချုပ်ေိုခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။

q	 သအဗီလာအေင်းနှင့်ပွဲစဉ်တွင်	 	 ဒီကလန်ရိုက်	 ပါဝင်ကစား	
နိုင်မည်မြစ်သော်လည်း	တိုမီယာေုနှင့်	 ဗီအဲရာတို့	 ဒဏ်ရာ	
သကကာင့	်ပါဝင်နိင်ုမည်မဟတ်ုသကကာင်း	အာေင်နယ်အေင်းက	
ွုတ်မပန်ခဲ့ေည်။

ML

အားေစားသေင်းအေိုအထောများ

    

နယူးတယာေ် ဩဂုေ် ၂၃

အသမရိကန်နိုင်ငံ	 	 	 	 	 နယူး	

သယာက်ပမို့တွင်							ကျင်းပမည့်	

US	Open										တင်းနစ်ပပိုင်ပွဲမှ	

နုတ်ွွက်သကကာင်း							တူနီးရှား	

တင်းနစ်မယ်										အွန်ဂျပ်ဘာ	

က						ွုတ်မပန်သကကညာခဲ့ေည်	

ဟု	ယသန့တွင်	သြာ်မပခဲ့ေည်။

အွန်ဂျပ်ဘာေည်	၂၀၂၄	ခုနှစ်			

အတွင်း						ပခုံးဒဏ်ရာမပဿနာ	

သကကာင့	်	ပပိုင်ပဲွများနှင့	်မကကာခဏ	

လွဲသချာ်ခဲ့ရေလို				ပါဝင်ယှဉ်ပပိုင်	

မြစ်ခဲ့သော			ပပိုင်ပွဲများတွင်လည်း	

ပုံစံသကာင်းမပေနိုင်ရန်			ရုန်းကန်	

ခဲ့ရေည်။	

အွန်ဂျပ်ဘာက		“၂၀၂၄	ခုနှစ်	

အတွင်းမှာ		အတက်အကျသတွက	

အရမ်းများသနတယ်။	 	 	 	အဓိက	

မပဿနာကသတာ	့ဒဏ်ရာသကကာင့ပ်	ဲ

မြစ်ပါတယ်။		ပခုံးဒဏ်ရာသကကာင့်	

ပဲ					ပပိုင်ပွဲသတာ်သတာ်များများနဲ့	

လွဲသချာ်ခဲ့ရတယ်။	အခုလည်းUS	

Open								တင်းနစ်ပပိုင်ပွဲကသန	

နတ်ုွွက်ရသတာမ့ယ်။			ဝါရှင်တန်	

မှာသရာ	 	 	 မွန်ွရီရယ်မှာပါ	 	 	ပခံုး	

ဒဏ်ရာသကကာင့်ပဲ									ပပိုင်ပွဲက	

သန				နတ်ုွွက်ခဲရ့တာမြစ်ပါတယ်။	

ကျွန်မ		အခက်အခဲသတွ့သနချနိ်မှာ	

ကျွန်မကို	 	 	 	 	 	ကူညီသြးမသပးတဲ့	

မေိားစဝုင်သတ၊ွ	ကျွန်မရဲ့စပွန်ော

ကမု္ပဏသီတကွိလုည်း	သကျးဇူးတင်	

ပါတယ်။	 	 	 ပပိုင်ပွဲွဲ	 	 	အမမန်ေုံး	

မပန်ဝင်လာနိုင်သအာင်					ကကိုးစား	

ေွားမှာပါ”ဟ	ုသမပာကကားခဲသ့ကကာင်း	

ေိရေည်။																 	Ref : RT

             Trs  :  AZL တောမ  ဩဂုေ်  ၂၃

ဂျူဗင်တပ်အေင်းေည်	ပပီးခဲ့	
ေည့်	 	 	 	 	သဘာလုံးရာေီကုန်ေုံး	
ချနိ်က				ကွင်းလယ်ကစားေမား	
မက်ကင်နီကို	 	 	 	အသရာင်းစာရင်း	
တင်ေွင်းခဲသ့ော်လည်း		ကမ်းလှမ်း	
လာေည့်	 	 	 	 	 	အေင်းမရှိခဲ့သော	
သကကာင့	်၂၀၂၆		ခနှုစ်ွ	ိေက်တမ်း	
တိုးစာချုပ်								ချုပ်ေိုခဲ့သကကာင်း	
ေိရေည်။

ကွင်းလယ်ကစားေမား		မက်	
ကင်နီေည်							နည်းမပသဟာင်း	
အယ်လီဂရီလက်ွက်တွင်	 ပုံမှန်	
ပွဲကစားခွင့်	 	 	 	 	 သပျာက်ေုံးခဲ့ပပီး	
နည်းမပနှင့်	 	 	 	 	အေင်မသမပမှုများ	
သကကာင့်	 	 	 		အငှားစာချုပ်မြင့်ော	
ကျင်လည်ခဲ့ရပပီးသနာက်	 	 	 	 	ယခု	
သနွရာေီ			အသမပာင်းအသရှေ့ကာလ	
တွင်	အေင်းမှွွက်ခွာရန်ကကိုးပမ်း	
ခဲ့ရာ					တရားဝင်ကမ်းလှမ်းလာ	

ေည့်			အေင်းမရှိခဲ့သောသကကာင့်	
ဂျူဗင်တပ်အေင်း					နည်းမပေစ်	
သမာတ့ာက		မက်ကင်နကီိ	ုအေင်း	
စမီကံန်ိးတွင်											ွ ည့ေွ်င်းခဲပ့ပီး	
ေက်တမ်းတိုးစာချုပ်			ချုပ်ခဲ့မခင်း	
မြစ်ေည်။

မက်ကင်နီေည်			ဂျူဗင်တပ်	
အေင်းနှင့်			လာမည့်	၂၀၂၅	ခုနှစ်	
မှ	 	 	စာချုပ်ကုန်ေုံးမည်မြစ်သော်	
လည်း		အေင်းအသနမြင့်	တစ်နှစ်	
ေက်တမ်းတိုးခဲ့ေမြင့်	 	လာမည့်	
၂၀၂၆	ခနှုစ်ွ	ိအေင်းတွင်	ေက်ရိှ	
မည်မြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။

အေက်	၂၅	နှစ်	ရိှ		ကွင်းလယ်	
ကစားေမားေည်			၂၀၂၀-၂၀၂၁	
သဘာလုံးရာေီက	 	 	 	 	ဂျူဗင်တပ်	
အေင်းေို့					စတင်သရာက်ရှိခဲ့ပပီး	
အေင်းနှင့်အတူ	 ပပိုင်ပွဲစုံ	 ၁၀၃	ပွဲ	
ပါဝင်ကစားခဲ့ရာတွင်	 	 	 	ေွင်းဂိုး	
ရှစ်ဂိုးွ	ိေွင်းယနူိင်ုခဲပ့ပီး	ေြုလား	

ေုံးလုံး	ေွတ်ခူးရရှိခဲ့ေည်။
၎င်းေည်		ရာေကီကိုသမခစမ်းပွ	ဲ

များတွင်				ပါဝင်ကစားခဲ့မခင်းမရှိ	
သော်လည်း			နည်းမပသမာ့တာက	
အြွင့ပဲွ်စဉ်တွင်	အရန်ကစားေမား	
စာရင်း၌			ွည့်ေွင်းခဲ့ပပီးသနာက်	

အေင်းနှင့်						ေက်တမ်းတိုးရန်	
ေံုးမြတ်ခ့ဲပပီး	လာမည့်	ဗီရုိနာအေင်း	
နှင့	်		အမှတ်သပးပဲွစဉ်တွင်	ပဲွကစား	
ခွင့ရ်ရိှရန်	သေချာလျက်ရိှသကကာင်း	
ေိရေည်။									Ref : Goal.com

                Trs  :  ML

ျွင်းလယ်ျစားသမား မျ်ျင်ေီျို ဂေူဗင်တြ်အသင်း သျ်တမ်းတိုးစာခေုြ် ခေုြ်ဆို

မန်ချေ်စော   ဩဂုေ်  ၂၃
မန်ယူအေင်းေည်					ကွင်း	

လယ်ပိုင်း	 	 	လိုအပ်ချက်အတွက်	
မာလီကလပ်	 	 	 ဂီဒါအေင်းတွင	်
ကစားသနေည့်	အေက်	၁၈	နှစ်ရှိ	
လငူယ်ကစားေမား							ကိသုနးကိ	ု

သခါ်ယူရန်	 	 	 	 	 	 	ေသဘာတူညီမှု	
ရရှိခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။

ကွင်းလယ်ခံစစ်ကစားေမား	
တစ်ဦးမြစ်ေည့်							ကိုသနးအား	
ပရီးမီးယားလဂ်ိကလပ်				လဗီာပူး	
အေင်း၊					ဝုဗ်အေင်းတို့အပါဝင်	

ဥသရာပ		 	ွိပ်ေီးကလပ်အေင်း	
များက	 	 	 သခါ်ယူရန်	 	 	အာရုံစိုက	်
ကကိုးပမ်းခဲ့သော်လည်း	 	 	 	 	မန်ယူ	
အေင်းကော		လက်ဦးမှုရယူနိုင်	
ခဲ့ပပီး	ေသဘာတူညီမှုရရှိခဲ့ေည်။

ကိုသနးေည်	 	 	 	မာလီလူငယ်	
အေင်းတွင်	ပါဝင်ကစားခဲ့ရာတွင်	
၂၀၂၃	ြီြာ		 	 	ယူ-၁၇	 ပပိုင်ပွဲတွင်	
အေင်းအား	တတယိေရုရိှသအာင်	
၎င်း၏သမခစွမ်းများမြင့်	ပါဝင်ကညူ	ီ
နိုင်ခဲ့ပပီးသနာက်		အာြရိကလူငယ်	
အသကာင်းေုံး	ကစားေမားများွ	ဲ
တွင်	ပါဝင်နိင်ုခဲေ့မူြစ်သောသကကာင့်	
နည်းမပတန်ဟတ်က				သခါ်ယူရန်	
ေုံးမြတ်ခဲ့ပပီး		၎င်းေည်		လာမည့်	
နှစ်အနည်းငယ်အတွင်း					မန်ယူ	
အေင်းတွင်	ွ န်ွးသတာက်လာနိင်ု	
မည်မြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။

လက်ရှိတွင်				မန်ယူအေင်း	

ေည်	 	 	 	လူငယ်ကစားေမားကို	
မာလမှီ	အဂဂလန်ေို	့သခါ်သောင်ရန်	
သောင်ရေက်သနပပီး	ယူ-၂၁	အေင်း	
တွင်			စတင်ပူးသပါင်းခွင့်သပးေွား	
မည်မြစ်သော်လည်း	ကစားေမား	
၏				သမခစွမ်းပိုင်းသပါ်မူတည်ကာ	
အေင်းကကီးတွင်	သနရာသပးေွားရန်	
စီစဉ်လျက်ရှိေည်။

မန်ယူအေင်းေည်		အေက်	
၁၈	နှစ်ရိှ	ကိသုနးကိ	ုသရရှည်စမီကံန်ိး	
အတွက်ော	သခါ်ယခူဲမ့ခင်းမြစ်သော်	
လည်း			လက်ရှိ			ကွင်းလယ်ပိုင်း	
လိအုပ်ချက်အရ	ပအီက်စ်ဂျအီေင်း	
ကွင်းလယ်					ခံစစ်ကစားေမား	
အူဂါတီကုိသခါ်ယူနုိင်ရန်	သနာက်ေံုး	
အေင့်သေွးသနွးမှုများ	 	 	 	 မပုလုပ်	
လျက်ရှိသကကာင်း	ေိရေည်။

Ref : Goal.com
                 Trs  :  ML

မာလီျလြ် ဂီဒါအသင်းျစားသမား ျိုခေးျိုခခါ်ယူရေ် 

မေ်ယူအသင်း သခောတူညီမှုရရှိ

လန်ဒန်  ဩဂုေ်  ၂၃
ဘရန့်ြိုဒ့်အေင်းေည်			ရာေီ	

ကကိုသမခစမ်းပွဲစဉ်တွင်	 	 	 	လီဗာပူး	
အေင်းနှင့်	 	 	ပုံစံသကာင်းမပေနိုင်	
ခဲေ့ည့	်		လငူယ်ခစံစ်ကစားေမား	
ဗန်ဒန်ဘာ့ကို						သမပာင်းသရှေ့သကကး	

စတာလင်သပါင်						၂၅	ေန်းမြင့်	
အပပီးေတ်သခါ်ယူနိုင်ခဲ့ေည်။

ဘရန့်ြို့ဒ်အေင်းေည်		ခံစစ်	
ကစားေမား	ဗန်ဒန်ဘာက့ိသုခါ်ယ	ူ	
ရန်		ဂျာမန်ကလပ်		သလဗာကေူင်	
အေင်းနှင့်အပပိုင်	 	 	 	 ကကိုးပမ်းခဲ့ရ	

သော်လည်း		ကစားေမားအသနမြင့	်
အဂဂလန်တွင်ောကစားရန်			ေန္ဒ	
ရှိသနကာ	နည်းမပ		သောမတ်ြရန့်	
လက်သအာက်တွင်	 	 	 ပွဲကစားခွင့်	
ရရှိနိုင်မည်	 	 	 မြစ်သောသကကာင့	်
ဘရန့်ြို့ဒ်အေင်းကို	 	 	 	 	သရေးချယ်	
ခဲ့မခင်းမြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။

ဗန်ဒန်ဘာ့				အသမပာင်းအသရှေ့	
အတွက်			ကနဦးသမပာင်းသရှေ့သကကး	
စတာလင်သပါင်	 	 	 	ေန်း	 ၂၀	နှင့်	
အပိုေုသကကး	 	 	 	 	 စတာလင်သပါင်	
ငါးေန်းအပါအဝင်				စုစုသပါင်း	၂၅	
ေန်းမြင့်သခါ်ယူခဲ့ပပီး	 ၂၀၂၉	ခုနှစ်	
ွိ	 	ငါးနှစ်စာချုပ်	 	 ချုပ်နိုင်ခဲ့ကာ	
တစ်ပတ်လပ်ုခလစာ			အနည်းေုံး	
စတာလင်သပါင်				၁၀၀၀၀	သကျာ်	
ရရှိမည်မြစ်ေည်။

အေက်	၂၂	နှစ်ရှိ						လူငယ်	
ကစားေမား						ဗန်ဒန်ဘာ့ေည်	
၂၀၁၉	ခနှုစ်က	နယ်ောလန်ကလပ်	
ဇိုးလအီေင်းမှ	လဗီာပူးအေင်းေို	့

သမပာင်းသရှေ့သကကး	စတာလင်သပါင်	
၄	ဒေမ	၄	ေန်းမြင့်	သရာက်ရှိခဲ့ပပီး	
လီဗာပူးအေင်းတွင်			သလးပွဲော	
ပါဝင်ကစားခဲ့ရကာ			ပရက်စတန်	
အေင်း၊	 	 	 	 	သရှာလ်သကးအေင်း၊	
မိန့်ဇ်အေင်းတို့တွင်				အငှားေွား	
သရာက်ကစားခဲ့ပပီးသနာက်						ယခု	
အသမပာင်းအသရှေ့	 	 	 	 	 	ကာလတွင်							
ဘရန့်ြိုဒ့်အေင်းေို	့						သရာက်ရိှခဲ	့
သကကာင်း	ေိရေည်။

ဘရန့်ြို့ဒ်	 	 	 	 	 	အေင်းေည်	
လက်ရှိ	 	 	 	 	အသမပာင်းအသရှေ့တွင	်
လဗီာပူးအေင်း				လငူယ်တိက်ုစစ်	
ကစားေမား		ကာဗယ်ဟို		စတာ	
လင်သပါင်		၂၇	ဒေမ	၅	ေန်းမြင့်	
သခါ်ယူခဲ့ပပီးသနာက်					လူငယ်ခံစစ်	
ကစားေမား	 	 	 	 	 	 ဗန်ဒန်ဘာ့ကို	
ဒုတိယသမမာက်	ွပ်မံသခါ်ယူနိုင်ခဲ့
သကကာင်းေိရေည်။

Ref : Thisisanfield
             Trs  :  ML

လီဗာြူးျစားသမား ဗေ်ဒေ်ော့ျို စတာလင်ခြါင် ၂၅ သေ်းပဖင့် 

ေရေ့်ဖို့ဒ်အသင်း အပြီးသတ်ခခါ်ယူနိုင်ခဲ့
US Open ေင်းနစ်မပိုင်ပေဲမှ နုေ်ထေေ်တကောင်း 

အေန်ဂျပ်ောထုေ်ပပန်တကေညာ

စာမျေ်နော ၈  ၂၄-၈-၂၀၂၄

လီဗာပူးအေင်းဟာ		ကစားေမားေစ်သခါ်ယူမခင်း		မရှိသေးသပမဲ့	
အဓကိကစားေမားသတကွိ	ုွ န်ိးေမ်ိးခဲတ့ာသကကာင့	်အြွင့ပဲွ်မှာ	အစ်ဝှစ်	
ကို	နှစ်ဂိုးမပတ်အနိုင်ရခဲ့တာမြစ်ပါတယ်။	 	ဘရန့်ြို့ဒ်ကသတာ့	 	အေင်း	
လိုက်ကစားအားသကာင်းေလို	အသဝးသဘာသတွနဲ့	 	 ဂိုးရြို့ကကိုးစားတဲ့	
အေင်းမြစ်တာသကကာင့်		လီဗာပူးအေင်း		စိတ်ကကိုက်ကစားခွင့်မရရင်	
ဂိုးမပတ်နိုင်ြို့မလွယ်ပါဘူး။	 ဒါသကကာင့်	ကစားပုံမာသကျာတဲ့	ဘရန့်ြို့ဒ	်
နဲ့ပဲလက်တွဲရမှာပါ။

ခန့်မေန်းေလဒ်  -  လီဗာပူး  ၂-၁  ဘေန့်ေို့ဒ်

ေစားမည့်ေေ်/အချနိ်  ၂၅-၈-၂၀၂၄  (ည ၁၀;၀၀ နာေီ)
တနာေ်ေုံးတေွ့ေုံမေလဒ်

ဘေန့်ေို့ဒ် ၁ - ၄ လီဗာပူး
တနာေ်ေုံးသုံးပွဲ   နိုင် / ရံးေလဒ်

လီဗာပူး   - အိမ်(နိုင်)         အိမ်(သတေ)             တဝး(နိုင်)
ဘေန့်ေို့ဒ် - တဝး(သတေ)      အိမ်(သတေ)              အိမ်(နိုင်)

Vs   လီဗာပူး         ေေန့်ြို့ေ်  

ပေီးမီးယားလိဂ် ပေဲစဉ်(၂) 
ပေဲကေိုသုံးသပ်ချေ်

M

L



AIG Women's Open ခဂါျ်သီးရိုျ်ပြိုင်ြွဲ အမှတ်ခြးဇယားျို 

အဂဂလေ်ခဂါျ်သီးရိုျ်မယ် ခောခလဟူးလ်ဦးခဆာင်
လန်ဒန် ဩဂုေ် ၂၃

အဂဂလန်နိုင်ငံတွင်	 	 	 	ကျင်းပ	

သနေည့်			AIG	Women's	Open	

သဂါက်ေီးရိုက်ပပိုင်ပွဲ	 			ပွမသန့	

အပပီးတွင်	အဂဂလန်သဂါက်ေီးရိက်ု	

မယ်				ချာသလဟူးလ်က	ေတ်မှတ်	

ရိုက်ချက်ွက်		 	 	 	ငါးချက်သလျာ့	

ရိုက်ကာ					အမှတ်သပးဇယားကို	

ဦးသောင်သနသကကာင်း		ယသန့တွင်	

သြာ်မပခဲ့ေည်။

အသမရိကန်	 	 	သဂါက်ေီးရိုက်	

မယ်	 	 နယ်လီသကာ့ဒါနှင့်	တရုတ်	

သဂါက်ေီးရိုက်မယ်	 	 	 	 	 	 	 	 	 	ရူနင်	

ယင်တို့က	 	 	 	ေတ်မှတ်ရိုက်ချက်	

ွက်		သလးချက်စီသလျာ့ရိုက်ကာ

အမှတ်သပးဇယား၏	 	 	 	 	 ဒုတိယ	

သနရာတွင်					ပူးတွဲရပ်တည်လျက်	

ရှိပပီး	 	 	 	 	 	အသမရိကန်သဂါက်ေီး	

ရိုက်မယ်	 	 	 	 	 	 	 	လီလီယာဗူအပါ	

အဝင်								ပပိုင်ပွဲဝင်	သမခာက်ဦးက							

ေတ်မှတ်ရိက်ုချက်ွက်	ေုံးချက်	

စီသလျာ့ရိုက်ခဲ့ပပီး							အမှတ်သပး	

ဇယား၏										တတယိသနရာတွင်											

အေီးေီး					ပူးတွဲရပ်တည်လျက်	

ရှိေည်။

ပပိုင်ပွဲဝင်များကကား							ရိုက်	

ချက်ကွာဟမှု						ကျဉ်းသမမာင်းခဲ့	

ရာ			နယ်လသီကာဒ့ါက			ပပိုင်ပဲွတွင်	

ဗိုလ်စွဲရန်			သရပန်းစားသနလျက်ရှိ	

ပပီး	 	 	 	 	လက်ရှိချန်ပီယံ	 	 	 	လီလီ	

ယာဗေူည်လည်း						ရလဒ်သကာင်း	

ခဲ့ပပီး								လက်ရှိချန်ပီယံဘွဲ့ကို	

ကာကွယ်နိုင်ရန်								ပစ်မှတ်ွား	

လျက်ရှိသကကာင်း	ေိရေည်။
Ref : Xinhua

                     Trs  : AZL

ေန်ေုန် ဩဂုေ် ၂၃

မမန်မာနိင်ုငသံဘာလုံးအြဲွ့ချုပ်	
မမန်မာသနရှင်နယ်လဂ်ိ			သကာ်မတ	ီ
က						ကကီးမှူးကျင်းပလျက်ရိှေည့်	
မမန်မာသနရှင်နယ်လိဂ်						ယူ-၂၀	
ပွဲစဉ်(၁၂)ပွဲစဉ်များကို	 	 	 	 	 	ယသန့	
ညသနပိုင်းက	 	 	 	 	 ရန်ကုန်ပမို့တွင်	

ကျင်းပခဲ့ရာ					ရှမ်းယူနိုက်တက်	
ယူ-၂၀	အေင်း						နိုင်ပွဲရရှိခဲ့ပပီး	
ဧရာဝတီယူနိုက်တက်					ယူ-၂၀	
အေင်းနှင့်	 	 	 	 ဒဂုံသပါ့	 	 	 	ယူ-၂၀	
အေင်းတို့		ေသရရလဒ်ွွက်သပါ်	
ခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။

မမန်မာသနရှင်နယ်လဂ်ိ	ယ-ူ၂၀	

ပွဲစဉ်(၁၂)		ပွဲစဉ်များအမြစ်	ယသန့	
ညသန				၃			နာရီခွဲက				ရန်ကုန်ပမို့	
စလင်းအားကစားကွင်းတွင်		ရှမ်း	
ယူနိုက်တက်	ယူ-၂၀	အေင်းနှင့	်
Junior	Lions		အေင်းတို	့				ကစား	
ခဲ့ရာ		အမပန်အလှန်		ြိအားသပးမှု	
များမြင့်					အကကိတ်အနယ်ရှိခဲ့ပပီး	
ရှမ်းယူနိုက်တက်	ယူ-၂၀	အေင်း	
က		တစ်ဂိုး		ဂိုးမရှိမြင့်		အနိုင်ရရှိ	
ခဲ့ကာ			ရှမ်းယူနိုက်တက်				ယူ-၂၀	
အေင်းအတွက်					တစ်လုံးတည်း	
သောေွင်းဂိုးကို				ပွဲချနိ်	၄၅	မိနစ်	
တွင်	ဟိန်းေန့်က	ေွင်းယူသပးနိုင်	
ခဲ့ေည်။

အေိုပါပွဲစဉ်တွင်		ရှမ်းယူနိုက်	
တက်	ယ-ူ၂၀	အေင်းက	အနိင်ုရရိှ	
ခဲ့ေည့်အတွက်					၁၁	ပွဲကစားပပီး	
ချနိ်တွင်	ကိုးပွဲနိုင်	နှစ်ပွဲေသရ	ရှုံးပွဲ	
မရှိသေးဘဲ					ရမှတ်	၂၉	မှတ်မြင့်	
အမှတ်သပးဇယား	 	 	 	 	အေင့်(၁)
သနရာတွင်					ေက်လက်ရပ်တည်	

လျက်ရှိသနပပီး	 	 	 	 	 	 ရှုံးနိမ့်ခဲ့ေည့်	
Junior	Lions	အေင်းေည်	၁၁	ပွဲ	
ကစားပပီးချနိ်တွင်							ခုနစ်ပွဲနိုင်	
ေုံးပွဲ	တစ်ပွဲရှုံး	ရမှတ်	၂၄	မှတ်မြင့်	
အမှတ်သပးဇယား								အေင့်(၂)
သနရာတွင်									ရပ်တည်လျက်	
ရှိေည်။

အလားတူ	ညသန	၃	နာရီခွဲက	
ရန်ကုန်ပမို့	 	 	 	 ဗဟန်းအားကစား	
ကွင်းတွင်				ဧရာ၀တယီနူိက်ုတက်	
ယူ-၂၀		အေင်းနှင့်	 	 	 	 	 	 	ဒဂုံသပါ့	
ယူ-၂၀အေင်းတို့	 	 	 	 	ကစားခဲ့ရာ		
တစ်ဂိုးစ	ီေသရရလဒ်ွွက်သပါ်ခဲပ့ပီး	
ဒဂုံသပါ့	ယူ-၂၀					အေင်းအတွက်	
ေွင်းဂိုးကို	 	 	ပွဲချနိ်	 ၁၉	မိနစ်တွင်	
သကျာ်စိုးဟိန်းက		ေွင်းယူသပးနိုင်	
ခဲပ့ပီး	ဧရာဝတယီနူိက်ုတက်	ယ-ူ၂၀	
အေင်းအတွက်	သချပဂိုးကို	ပွဲချနိ်	
၃၃	မိနစ်တွင်					ပြိုးေီဟသအာင်	
က						ေွင်းယူသပးနိုင်ခဲ့သကကာင်း	
ေိရေည်။																										STA

ပမေ်မာခေရှင်ေယ်လိဂ် ယူ-၂၀ပြိုင်ြွဲ ြွဲစဉ်(၁၂)တွင် 

ရှမ်းယူနိုျ်တျ်အသင်း နိုင်ြွဲရရှိ

ေန်ေုန် ဩဂုေ် ၂၃

မမန်မာနိင်ုငသံဘာလုံးအြဲွ့ချုပ်	

မမန်မာသနရှင်နယ်လဂ်ိ				သကာ်မတ	ီ

က					ကကီးမှူးကျင်းပလျက်ရှိေည့်	

မမန်မာသနရှင်နယ်လဂ်ိပပိုင်ပဲွ		ပဲွစဉ်	

(၈)ပဲွစဉ်များကိ	ုယသန့ညသနပိင်ုးက	

ရန်ကန်ုပမို့တွင်ကျင်းပခဲရ့ာ			ေစ္စာ	

အားမာန်အေင်းနှင့်	 	 	 	 	 ဒဂုံသပါ့	

အေင်းတို့	 					ေသရရလဒ်ွွက်	

သပါ်ခဲ့ပပီး							မဟာယူနိုက်တက်	

အေင်းက						နိုင်ပွဲရရှိခဲ့သကကာင်း	

ေိရေည်။

မမန်မာသနရှင်နယ်လိဂ်ပပိုင်ပွဲ	

ပွဲစဉ်(၈)အမြစ်										ယသန့ညသန	

၃နာရီခွဲက				ရန်ကုန်ပမို့				YUSC		

အားကစားကွင်း၌	ေစ္စာအားမာန်	

အေင်းနှင့်	 	 	 	 ဒဂုံသပါ့အေင်းတို့	

ကစားခဲ့ရာ		အမပန်အလှန်ေွင်းဂိုး	

များမြင့်					ေုံးဂိုးစီ					ေသရရလဒ်	

ွွက်သပါ်ခဲ့ပပီး					ေစ္စာအားမာန်	

အေင်းအတွက်				ေွင်းဂိုးများကို	

ပွဲချနိ်	 ၆၁	 မိနစ်တွင်	 မင်းသမာ်ဦး၊	

ပွဲချနိ်	၆၉	မိနစ်တွင်	နိုင်ဝင်းွွန်း၊	

ပွဲချနိ်	၉၃	မိနစ်တွင်		မမတ်ြုန်းခန့်	

တိုက့		ေွင်းယသူပးနိင်ုခဲပ့ပီး	ဒဂုသံပါ	့

အေင်းအတွက်				ေွင်းဂိုးများကို	

ပွဲချနိ်	နှစ်မိနစ်တွင်		သကာင်းမမတ်	

သကျာ်၊	 	 	 	 	 	 	 	ပွဲချနိ်	၄၂	မိနစ်တွင်	

မျ ိုးေက်ပိုင်နှင့်				ပွဲချနိ်	၄၅	မိနစ်	

တွင်		အံသ့မာ်ဦးတိုက့		ေွင်းယသူပး	

နိုင်ခဲ့ေည်။

အလားတူ		ညသန	၄	နာရီတွင်	

ေဝုဏ္ဏအားကစားကွင်း၌			မမ၀တ	ီ

အက်ြ်စအီေင်းနှင့	်	မဟာယနူိက်ု	

တက်အေင်းတိုက့စားခဲရ့ာ		မဟာ	

ယနူိက်ုတက်အေင်းက						တစ်ဂိုး	

ဂိုးမရှိမြင့်				အနိုင်ရရှိခဲ့ပပီး			မဟာ	

ယူနိုက်တက်						အေင်းအတွက်					

ေွင်းဂိုးကို	 	 	ပွဲချနိ်	 ၄၅	မိနစ်တွင်				

ပက်ွရစ်က	 ေွင ်းယူသပးနိုင ်	

ခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။							

STA

တနေှင်နယ်လိဂ်မပိုင်ပေဲ ပေဲစဉ်(၈)ေေင် သစ္စာအားမာန်အသင်းနှင့် ေဂုံတပါ့အသင်းေို့ 

သတေေလေ်ထေေ်တပါ်ခဲ့မပီး မောယူနိုေ်ေေ်အသင်း နိုင်ပေဲေေှိ

၂၄-၈-၂၀၂၄  စာမျေ်နော ၉

အြွင့်ပွဲစဉ်မှာေသရရလဒ်ရရှိခဲ့တဲ့	 	 	 	 ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အေင်းဟာ	
အခုပွဲစဉ်ကိုသတာ့	 	အမှားခံမှာမဟုတ်ပါဘူး။	လက်ရှိ	 ဗယ်လာဒိုးလစ	်
အေင်းရဲ့			သမခစွမ်းပိုင်းကလဲ		ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အေင်းကို		ပွဲချနိ်မပည့်	
ွိန်းချုပ်ကစားနိုင်ြို့ခက်ခဲမှာပါ။	ဒါသကကာင့်	အဘက်ဘက်က	ောလွန်	
သနတဲ့	ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အေင်းပဲ	နိုင်ပွဲရေွားမှာပါ။

ဘိင်ုယန်မမူးနစ်အေင်းနဲ့သတွ့ေုတံိင်ုး	ရန်ုးကန်ရသလရိှ့တဲ	့ဝြ်ုဘတ်	
အေင်းအတွက်	 	 	အိမ်ကွင်းေိုသပမယ့်	 	 ပွဲချနိ်မပည့်တုံ့မပန်ကစားနိုင်ြို့	
ခက်ခဲမှာပါ။	 	လက်ရှိဘိုင်ယန်မမူးနစ်အေင်းရဲ့	 သမခစွမ်းပိုင်းကလည်း	
ဝုြ်ဘတ်အေင်းကို	 	 	 	အနိုင်ယူြို့ခက်ခဲမှာမဟုတ်ပါဘူး။	 	 	ဒါသကကာင့်		
သတွ့ေုံမှုတိုင်း		အောစီးရသနတဲ့		ဘိုင်ယန်မမူးနစ်အေင်းပဲ	အနိုင်ရယူ	
ေွားပါလိမ့်မယ်။

နည်းမပေစ်ဒီဇာဘီလက်သအာက်မှာ	 	 	 	 	 	 	 ပုံစံသကာင်းရရှိသနတဲ့	
မာသေးအေင်းဟာ	 	 	 	အခုအိမ်ကွင်းပွဲစဉ်မှာလည်း	 	 ရိမ်းအေင်းကို	
အသကာင်းေုံး					ြိအားသပးကစားနိုင်မှာပါ။					ရိမ်းအေင်းကသတာ့	
သမခစွမ်းပိုင်းမတည်မပငိမ်မြစ်သနပပီး				ရုန်းကန်သနရပါတယ်။		ဒါသကကာင့်		
ဒီပွဲမှာ		သမခစွမ်းပိုင်းအောစီးမှာရှိသနတဲ့				မာသေးအေင်းပဲ	နိုင်ပွဲရယူ	
ေွားပါလိမ့်မယ်။	

လက်ရှိသအတီကိုအေင်းရဲ့သမခစွမ်းပိုင်းက				အိမ်ကွင်းမှာ			ဂျရီိုနာ	
အေင်းကို	အောစီးရရှိသအာင်ကစားနုိင်မှာပါ။	ဂျရီိုနာအေင်းကသတာ့
ကစားေမားသကာင်းသတွလက်လွှတ်ွားရလို့	 	 	 	 	ရလဒ်ပိုင်းကျေင်း	
သနပါတယ်။	 	 ဒါသကကာင့်	 	ကစားေမားစုြွဲ့မှုပိုင်း	အောစီးမှာရှိသနတဲ့	
သအတီကိုအေင်းပဲ	နိုင်ပွဲရယူေွားပါလိမ့်မယ်။

ခန့်မေန်းေလဒ် - ေီးေဲလ်မေ်ဒေစ် ၃ - ၀ ဗယ်လာဒိုးလစ်

ခန့်မေန်းေလဒ် - တအေီေို ၂ - ၀ ဂျရီိုနာ

ခန့်မေန်းေလဒ်  -  ဝုေ်ဘေ်    ၀ - ၂   ဘိုင်ယန်ြမူးနစ်

ခန့်မေန်းေလဒ်  -  မာတေး    ၃ - ၀   ေိမ်း

ေစားမည့်ေေ်/အချနိ်  ၂၅-၈-၂၀၂၄  (ည ၀၉;၃၀ နာေီ)
တနာေ်ေုံးတေွ့ေုံမေလဒ်

ေီးေဲလ်မေ်ဒေစ် ၆ - ၀ ဗယ်လာဒိုးလစ်
တနာေ်ေုံးသုံးပွဲ   နိုင် / ရံးေလဒ်

ေီးေဲလ်မေ်ဒေစ ်  - အိမ်(နိုင်)        အိမ်(နိုင်)         တဝး(သတေ)
ဗယ်လာဒိုးလစ်     - တဝး(ရံး)         တဝး(နိုင်)          အိမ်(နိုင်)

ေစားမည့်ေေ်/အချနိ်  ၂၅-၈-၂၀၂၄  (ည ၀၈;၀၀ နာေီ)
တနာေ်ေုံးတေွ့ေုံမေလဒ်

ဘိုင်ယန်ြမူးနစ် ၂ - ၀ ဝုေ်ဘေ်
တနာေ်ေုံးသုံးပွဲ   နိုင် / ရံးေလဒ်

ဝုေ်ဘေ်           - တဝး(သတေ)     တဝး(သတေ)     တဝး(နုိင်)
ဘိုင်ယန်ြမူးနစ်  - အိမ်(နိုင်)        တဝး(နိုင်)         အိမ်(နိုင်)

ေစားမည့်ေေ်/အချနိ်  ၂၆-၈-၂၀၂၄  (နံနေ် ၀၁;၁၅ နာေီ)
တနာေ်ေုံးတေွ့ေုံမေလဒ်

ေိမ်း    ၁  -  ၀     မာတေး
တနာေ်ေုံးသုံးပွဲ   နိုင် / ရံးေလဒ်

မာတေး   - အိမ်(သတေ)     တဝး(နိုင်)     တဝး(နိုင်)
ေိမ်း         -   တဝး(သတေ)     တဝး(ရံး)      အိမ်(ရံး)

ေစားမည့်ေေ်/အချနိ်  ၂၆-၈-၂၀၂၄  (နံနေ် ၀၂;၀၀ နာေီ)
တနာေ်ေုံးတေွ့ေုံမေလဒ်

တအေီေို     ၃ - ၁    ဂျရီိုနာ

တနာေ်ေုံးသုံးပွဲ   နိုင် / ရံးေလဒ်
တအေီေို   - တဝး(နိုင်)        အိမ်(နိုင်)         တဝး(သတေ)
ဂျရီိုနာ       - တဝး(ရံး)         တဝး(ရံး)              တဝး(သတေ)

Vs

Vs

Vs

Vs

        ေီးေဲလ်မေ်ေေစ်        ဗယ်လာေိုးလစ်

           ဝုြ်ေေ်        ေိုင်ယန်ပမူးနစ်

           မာ တဆး           ေိမ်း

           တအေီေို        ဂျရီိုနာ

စပိန်လာလီဂါ ပေဲစဉ်(၂) 
ပေဲကေိုသုံးသပ်ချေ်များ

ဂျာမန်ေေန်ေေ်လီဂါ ပေဲစဉ်(၁)
ပေဲကေိုသုံးသပ်ချေ်

ပပင်သစ်လီဂူး ပေဲစဉ်(၂)
ပေဲကေိုသုံးသပ်ချေ်
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စာမျေ်နော ၁၀ ၂၄-၈-၂၀၂၄

နိုင်ငံတျာစစ်မှုခရးရာအပဖာပဖာ

မင်းမျ ို း

ယူကရိန်းတပ်မသတာ်ေည်	 	 	 ရုရှား	

အသမမာက်များနှင့်	 	 	 	 	 	 သလသကကာင်းရန်					

ကာကွယ်သရးစနစ်များကို	 ပစ်မှတ်ွား	

တိုက်ခိုက်ရာတွင်	 NEMESIS	 	 ဒရုန်းများ	

အေုံးမပုခဲ့မှုကို	 မပေွားေည့်ဗီဒီယိုြိုင်	

ွုတ်မပန်ခဲ့သကကာင်း	Army	Recognition	

ေတင်းဌာနက	 	ဩဂုတ်	 ၂၀	 ရက်တွင	်

သရးေားသြာ်မပခဲ့ေည်။

အမှတ်	 	 (၄၁၂)	 	 	 သမာင်းေူမဲ့စနစ	်

တပ်ရင်းေည်	 	အဓိကအားမြင့်	 	အေိုပါ			

တိက်ုခိက်ုသရးဒရန်ုးများကိ	ုညပိင်ုးစစ်ေင်	

သရးများတွင်	အေုံးမပုခဲ့မခင်းမြစ်ပပီး	ရုရှား	

တို့၏	 	 	အသမမာက်လက်နက်စနစ်များ၊	

ေံချပ်ကာယာဉ်များနှင့်	 သလသကကာင်းရန်	

ကာကွယ်သရးစနစ်များကို	 	 ပစ်မှတ်ွား	

တိုက်ခိုက်ခဲ့မခင်းလည်းမြစ်ေည်။	 ဗီဒီယို	

ြိင်ုတွင်	ဒရန်ုးတိက်ုခိက်ုမှုသကကာင့	်ပျက်စီး	

ေွားသော	ပစ်မှတ်	၁၇	ခုကို	 	 မပေွား	

သော်လည်း	အချ ို့ပျက်စီးမှုအတိင်ုးအတာ	

မှာ	 	 	 မည်မျှွိသရာက်မှုရှိသကကာင်းကိုမူ						

ရှင်းရှင်းလင်းလင်း		သတွ့မမင်ရမခင်းမရိှသပ။

ကာမီကာဇီ		(Kamikaze)			အသေခံ			

တိုက်ခိုက်သရးဒရုန်းများဟု	 	 	မကကာခဏ	

ရည်ညွှန်းသလရိှ့သော	FPV	ဒရန်ုးများေည်	

အချနိ်နှင့်တစ်သမပးညီ	 	 	 	 ွိန်းချုပ်လုပ်	

သောင်နိုင်ရန်အတွက်	 	 	 	ကင်မရာများ			

တပ်ေင်ွားသော	အသဝးွန်ိးသလယာဉ်	

ငယ်များလည်းမြစ်ေည်။	 	 	 	 	 ရုရှား၏	

ယူကရိန်း	အွူးစစ်ေင်သရးစတင်ချနိ်မှ	

စ၍		ယူကရိန်းနိုင်ငံ၏		FPV	 	ဒရုန်းများ	

ွုတ်လုပ်မှုေည်	တစ်လလျှင်	အစီးသရ	

၅၀၀၀၀	ခန့်ွိ	တုိးမမင့်လာခ့ဲသကကာင်းလည်း	

ေိရေည်။		ဤဒရုန်းများကို	အဓိကအား	

မြင့်		တင့်ကားများ၊		ေံချပ်ကာယာဉ်များ	

နှင့ရ်န်ေူ့တပ်တည်သနရာများကိ	ုတကိျစွာ	

တိုက်ခိုက်ရန်အတွက်	အေုံးမပုေည်။

NEMESIS	ဒရုန်းမြင့်	တိုက်ခိုက်ခံခဲ့ရ	

ေည့်		ပစ်မှတ်များွဲတွင်		ဒရုန်းများကို	

ပစ်ချရန်	 	 ဒီဇိုင်းွုတ်ွားေည့်	 	 Osa	

သမမမပင်မှ	 သဝဟင်ပစ်ဒုံးကျည်စနစ်ယာဉ်		

နှစ်စီးပါဝင်ေည်။	ွ ိုမ့ပင်	ရရှုားနိင်ုငံွ တ်ု	

Borisoglebsk-2	 	 	အီလက်ွရေန်နစ်	

စစ်ေင်သရးစနစ်မှ		ယာဉ်တစ်စီးကိလုည်း	

ွိမှန်ခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။	ွို့မပင်	ရုရှား	

တပ်ြွဲ့များ၏	 	 	 2S4	 Tulip	အကကီးစား	

သမာ်တာစန်ိသမပာင်းတစ်လက်နှင့	်	BM-21			

Grad	သရာက့တ်သလာင်ချာများ		တိက်ုခိက်ု	

ခံခဲ့ရပပီး	 	 	 	 	 	အားမပင်းသောသပါက်ကဲွေံ					

များ	 	 မြစ်သပါ်ခဲ့ေည်ကို	 	 	ဗီဒီယိုြိုင်တွင်		

မပေွားေည်။

ယူကရိန်းအသရးေည်	 	 	 	 ရုရှားနှင့ ်	

ယူကရိန်းတပ်ြွဲ့များအတွက်	 	 	အသရးပါ	

သော	စစ်သရးပိင်ုေိင်ုမှုများမြစ်ေည့	်သရဒါ	

စနစ်များ၊	အတဲွလိက်ုဒုံးပစ်သလာင်ချာစနစ်	

များ၊	အသမမာက်များနှင့်	ေံချပ်ကာယာဉ်	

များကို	 	 သလသကကာင်းတိုက်ခိုက်မှုများမှ	

ကာကွယ်ရာတွင်	အသရးပါသော	စန်ိသခါ်မှု	

များကိ	ုမီးသမာင်းွိုးမပခဲေ့ည်။	ဤစစ်သရး	

စွမ်းအားများေည်	စစ်သမမမပင်တွင်	အော	

စီးရရှိသစရန်	 	 	 	အသရးကကီးသော်လည်း					

သခတ်မီပစ်မှတ်ွား	 	 	 	တိုက်ခိုက်လာမှု	

နည်းပညာများနှင့်		တနမ်ပနသ်ောင်ရေက်မှု	

များသကကာင့ ်	 ၎င်းတို့ကိုကာကွယ်သစာင့ ်	

သရှာက်ရန်	ပိုမိုခက်ခဲလာေည်။	စစ်တို့၏	

ေသဘာအရ		နှစ်ြက်စလုံးက		အောစီး	

ရရန်						ရနိုင်ေမျှနည်းလမ်းများေုံးပပီး	

ကျင့်ေုံး	 	 	 	 	အသကာင်ွည်သြာ်စပမဲမြစ်	

သကကာင်း	ေိရေည်။

ရုရှားတပ်ြွဲ့များအတွက်	 	 	အဓိက	

စိန်သခါ်မှုများွဲမှတစ်ခုမာှ	 	 	အသနာက်	

တိုင်းမှ	 သွာက်ပံ့သပးသောတိကျပဲ့ွိန်း

လက်နက်ခဲယမ်းများနှင့်			သွာက်လှမ်း	

သရးအချက်အလက်များကို	 	 	အေုံးမပု၍	

ယကူရန်ိးတိုဘ့က်က		တိက်ုခိက်ုလာမှုများ	

ကို	ခုခံကာကွယ်မခင်းပင်မြစ်ေည်။

NEMESIS Drones Unleash Preci-

sion Strikes on Russian Artillery and 

Air Defense Systems During Night-

time Operations ေို ဘာသာြပန်ေို 

ထားပါသည်။

 ယူေေိန်း၏ ညအချနိ်စစ်ဆင်တေးအေေင်း NEMESIS ေရုန်းများ အသုံးပပုေိုေ်ခိုေ်ခဲ့မှုဗီေီယိုြိုင် ထုေ်ပပန်

အသမရိကန်နိုင်ငံေည်	 	အသမရိကန	်

သဒါ်လာ	၃	ဒေမ	၅	ဘီလီယံ	 	တန်ြိုးရှိ		

Apache	တိုက်ခိုက်သရးရဟတ်ယာဉ်	 ၃၆	

စင်းနှင့်	ဒုံးကျည်များအပါအဝင်	ေက်စပ်	

ပစ္စည်းများ	 	 	 	 သတာင်ကိုရီးယားနိုင်ငံကို	

သရာင်းချသပးရန်	ခွင့မ်ပုသပးခဲသ့ကကာင်း		The	

Defense	 Post	ေတင်းဌာနက	ဩဂုတ်	

၂၀	ရက်တွင်	သရးေားသြာ်မပခဲ့ေည်။

အေိုမပုွားသော	 သရာင်းချမှုေည်	

ရန်ဘက်များကို	ဟန့်တားမခင်းနှင့်	သဒေ	

တွင်းစစ်ေင်သရးများတွင်	 ပါဝင်သောင်	

ရေက်နိုင်မည့်	ယုံကကည်စိတ်ချရသော	စစ်	

သရးစွမ်းအားကိ	ုမြည့တ်င်းသပးနိင်ုမခင်းမြင့	်

လက်ရိှနှင့	်အနာဂတ်ပခမ်ိးသမခာက်မှုများကို

ရင်ေိုင်ရန်	 	 	ကိုရီးယားေမ္မတနိုင်ငံကို	

ကူညီသပးနိုင်လိမ့်မည်ဟု	 	ကာကွယ်သရး				

နှင့ ်လုံခခုံသရး	 	 ပူးသပါင်းသောင်ရေက်သရး	

သအဂျင်စီ	(DSCA)	က	ွုတ်မပန်ချက်တွင်	

သြာ်မပွားေည်။

ယခကုဲေ့ို	့တိက်ုခိက်ုသရးရဟတ်ယာဉ်	

များသရာင်းချခဲ့မှုေည်	 	 	အင်ဒို-ပစိြိတ	်

သဒေအတွင်း	 	 နိုင်ငံသရးတည်ပငိမ်မှုနှင့်	

စီးပွားသရးတိုးတက်မှုအတွက်		တွန်းအား	

မြစ်သစေည့်	အဓိကမဟာမိတ်တစ်ဦး၏	

လုခံခုံသရးပိင်ုးကိ	ုမမှင့တ်င်သပးနိင်ုလမိ့မ်ည်	

ဟု	 	အာရှပစိြိတ်သဒေအတွက်	 	 	အသမ	

ရိကန်		နိုင်ငံမခားသရးမူဝါဒ		အေုံးအနှုန်း	

ကိုအေုံးမပု၍	 	 	 	 	 	ွုတ်မပန်ချက်တွင်	

သြာ်မပွားေည်။

အသမရကိန်	နိင်ုငမံခားသရးဝန်ကကီးဌာန	

ေည်	သတာင်ကိုရီးယားေို့	တိုက်ခိုက်သရး	

ရဟတ်ယာဉ်များသရာင်းချရန်	အတည်မပု	

သပးခဲ့ပပီးသနာက်	ဩဂုတ်	 ၁၉	 ရက်တွင်	

DSCA	ေည်	အသရာင်းအဝယ်မပုလုပ်ရန်				

အတွက်			လက်မှတ်ွိုးရန်		လိုအပ်သော	

အသကကာင်းကကားစာကို	 	 	 	 အသမရိကန်	

လွှတ်သတာ်ေို့	သပးပို့ခဲ့ေည်။

ေသဘာတူညီချက်အတွက်	 	အဓိက	

ကန်ွရိုက်တာများမှာ	 	 Boeing	 	 နှင့ ်	

Lockheed	Martin	ကုမ္ပဏီတို့မြစ်လိမ့်	

မည်ဟု			DSCA	က			သမပာကကားခဲ့ေည်။	

အသမရကိန်နှင့	်	သတာင်ကိရုီးယားနိင်ုငတံို	့		

နှစ်ပတ်လည်	 	 ပူးတွဲစစ်သရးသလ့ကျင့်မှု	

စတင်ေည့်သန့တွင်ပင်	 	 	 	 သကကညာချက	်

ွွက်သပါ်လာမခင်းမြစ်ပပီး			နျူကလီးယား	

လက်နက်ပိင်ုေိင်ုေည့	်သမမာက်ကိရုီးယား	

ကိုွိန်းချုပ်နိုင်ရန်ရည်ရေယ်၍	 	 နှစ်နိုင်ငံ	

စစ်သရးသလ့ကျင့်မှုများ	 	 	 မပုလုပ်သနမခင်း	

လည်းမြစ်ေည်။	အေိပုါ	Ulchi	Freedom	

Shield	 	ပူးတွဲ	 	 	စစ်သရးသလ့ကျင့်မှုေည်	

ဩဂတ်ု	၂၉	ရက်ွမိပုလပ်ုေွားမည်မြစ်ပပီး	

သွာင်နှင့်ချသီောတပ်ြွဲ့ဝင်များ	 	 ပါဝင်	

သောင်ရေက်မည်မြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။

အေိုပါ	 	 သရာင်းချမှုနှင့်ပတ်ေက်၍			

အသမရကိန်လွှတ်သတာ်၏			အတည်မပုချက်	

လိုအပ်သနသေးသော်လည်း	နိုင်ငံမခားသရး	

ဝန်ကကီးဌာနက	ေသဘာတခွူင့မ်ပုလိက်ုမခင်း	

ေည်	အသမရိကန်အသနမြင့်	သတာင်ကိုရီး	

ယားနိုင်ငံကို	အသရးကကီးသောမဟာမိတ်	

မြစ်သကကာင်း	ေတ်မှတ်ွားေည်ကိမုပေ

သနမခင်းလည်းမြစ်ေည်။

သခတ်မီတိုက်ခိုက်သရးရဟတ်ယာဉ်	

များကိ	ုဝယ်ယမူခင်းမြင့	်သတာင်ကိရုီးယား	

ေည်	 သလသကကာင်းစွမ်းအားမမှင့်တင်ရန်၊	

အသမရိကန်နှင့်	 ပူးတွဲစစ်ေင်သရးမပုလုပ်	

နိုင်ရန်နှင့်			သဒေတွင်းလုံခခုံသရးရည်မှန်း	

ချက်များအတွက်	အသွာက်အကူမပုနိုင်	

မှုကို	 မမှင့်တင်ရန်ရည်ရေယ်၍	 	 ကကိုးပမ်း		

လပ်ုသောင်သနမခင်းလည်းမြစ်ေည်။	Apa-

che	 	 	 	တိုက်ခိုက်သရးရဟတ်ယာဉ်ေည်					

သမပာင်းလလဲာသော	ပခိမ်းသမခာက်မှုများကို

ရင်ေိုင်ရာတွင်		သတာင်ကိုရီးယား၏		စစ်	

လက်နက်တိုက်အတွက်	အြိုးတန်သော	

စွမ်းအားတစ်ခုမြစ်လာမည်မြစ်သကကာင်း	

ေိရေည်။

US Approves $3.5B Apache Heli-

copter Sale to S. Korea ေို ဘာသာ 

ြပန်ေိုထားပါသည်။

အတမေိေန်ေ Apache ေိုေ်ခိုေ်တေးေေေ်ယာဉ်များ တောင်ေိုေီးယားေိုတောင်းချေန် ခေင့်ပပု



၂၄-၈-၂၀၂၄  စာမျေ်နော ၁၁

တေှေတောင် ဩဂုေ် ၂၃

ပခဲူးတိင်ုးသဒေကကီး	သရှေသတာင်	

ပမို့နယ်၌			တည်သောက်လျက်ရှိ	

ေည့်	 	 	 	 ဗုဒ္ဓဓာတ်ကမ္ဘာ့လွှမ်းခခုံ	

ရုပ်ပွားသတာ်ကကီးအတွက်	 	ေရုပ်	

သောင်	ဟန်ွူးောန်	 မိေားစုက	

အလှူသငွကျပ်	 	 ေိန်း	 	 ၁၀၀	ကို	

အေိုပါရုပ်ပွားသတာ်ကကီး	 	 	တည်	

သောက်သနေည့်	 	 	 ရဟန္တာ	 	 ၈၀			

မဟာေမ်ိသတာ်ကကီးသကျာင်းတိက်ု						

ေို	့ဩဂတ်ု	၂၂	ရက်က		ေွားသရာက်	

လှူဒါန်းခဲ့သကကာင်း	ေရုပ်သောင်	

ဟန်ွူးောန်က	 	 	 	 	 သမပာမပ၍	

ေိရေည်။	

ဗဒု္ဓဓာတ်ကမ္ဘာလ့ွှမ်းခခုံ	ရပ်ုပွား	

သတာ်ကကီးကို		ပဲခူးတိုင်းသဒေကကီး	

သရှေသတာင်ပမို့နယ်ရှိ	 ရဟန္တာ	 ၈၀		

မဟာေမ်ိသတာ်ကကီး	သကျာင်းတိက်ု	

ဝင်းအတွင်း		တည်သောက်လျက်	

ရိှပပီး	မဲှရှ့င်ေရာသတာ်ကကီးက	ဦးစီး	

ကာ	 	ဘက်စုံတည်သောက်သရး	

လပ်ုငန်းများကိ	ုသောင်ရေက်လျက်		

ရှိသကကာင်း	ေိရေည်။	

“သရှေသတာင်ပမို့မှာ	တည်ွား	

ကိုးကွယ်မဲ	့ဗဒု္ဓဓာတ်ကမ္ဘာလ့ွှမ်းခခုံ	

ရုပ်ပွားသတာ်ကကီး	 	 	ဘက်စုံတည်	

သောက်သရး	လပ်ုငန်းသတအွတွက်	

ဦးစီးပဓာန	နာယက	 	မှဲ့ရှင်ေရာ	

သတာ်ကကီးကို		သငွကျပ်ေိန်း		၁၀၀	

လှူဒါန်းခဲပ့ါတယ်။	မေိားစ	ုအလှူ	

ပါ”	ဟ	ုေရပ်ုသောင်	ဟန်ွူးောန်	

က	သမပာမပေည်။	

အေိပုါ	ဗဒု္ဓဓာတ်ကမ္ဘာလ့ွှမ်းခခုံ	

ရုပ်ပွားသတာ်ကကီးကို	 ၂၀၁၀	 မပည့်	

နှစ်မှစတင်	တည်သောက်သနမခင်း	

မြစ်ပပီး		အေိုပါ		ရုပ်ပွားသတာ်ကကီး	

ေည်	အမမင့်သပ	၉၀	ရှိသော	ကမ္ဘာ	

လုံးကကီးသပါ်တွင်	အမမင့်သပ	 	 ၉၀	

ရိှမည့်	ရပ်သတာ်မရူပ်ုပွားသတာ်ကကီး				

မြစ်သကကာင်း		ေိရေည်။						ASH

Anaconda ဇာေ်ေားသစ်၌

 ဂျေ်ေလေ်နှင့် တပါေပ်ေို့ ပါဝင်ြေယ်ေှိ
နယူးတယာေ် ဩဂုေ် ၂၃

ေိုနီရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီ၏	 	 Ana-

conda	ဇာတ်ကားေစ်၌		မင်းေား	

ဂျက်ဘလက်နှင့်	 	 	 	 	 သပါရပ်တို့	

ပါဝင်ေရုပ်သောင်ြွယ်ရှိသကကာင်း	

ဩဂုတ်	 ၂၂	 ရက်ေတင်းများအရ	

ေိရေည်။

	လက်ရှိအချနိ်တွင်	 မင်းေား	

ဂျက်ဘလက်နှင့ ်သပါရပ်တို့ေည်	

Anaconda	ဇာတ်ကားေစ်၌	ပါဝင်	

ေရုပ်သောင်သရးအတွက်	 	 	ေိုနီ			

ရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီနှင့်	စတင်သေွး	သနွး	

သနပပီမြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။

	ေိုနီရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီ၏	 Ana-

conda	ဇာတ်ကားေစ်ကို	 ဒါရိုက်	

တာ	တွမ်သဂါ်မီကန်က	တာဝန်ယူ	

ရိုက်ကူးမည်မြစ်ပပီး	 	 	 ဝတ္ထုဇာတ်	

ညွှန်းကို	 	 	 	 ဇာတ်ညွှန်းသရးေရာ	

ကီဗင်အက်တင်းက	 	 	တာဝန်ယူ	

သရးေားမည်မြစ်ေည်။

မူလ	 	 	Anaconda	 	 	 (1997)	

ဇာတ်ကားေည်	ကမ္ဘာ့သကကာက်	

မက်ြွယ်အသကာင်းေုံးနှင့	်အကကီး	

မားေုံး	 	 	 သြမကကီးတစ်သကာင်၏	

အန္တရာယ်ကို	ဇာတ်အိမ်ြွဲ့ရိုက်ကူး	

ခဲ့ေည့်	ဇာတ်ကားမြစ်ေည်။

မင်းေမီး		ဂျင်နီြာလိုပက်နှင့်	

အိုဝင်ဝီေင်တို့	 	 	ပါဝင်ွားသော	

Anaconda(1997)	ေည်	ကမ္ဘာ	

တစ်ဝန်း	ဝင်သငွအသမရိကန်သဒါ်လာ		

၁၄၅	ေန်းွိ	ရရှိခဲ့ေည်။

	လက်ရိှအချန်ိတွင်	Anaconda		

ဇာတ်ကားေစ်ရိုက်ကူးမည့်ရက	်

နှင့်ရုံတင်မပေမည့်ရက်ကို	 	 	ေိုနီ	

ရပ်ုရှင်ကမု္ပဏကီ	သကကညာမခင်းမရိှ	

သေးသကကာင်း	ေိရေည်။
Ref : Xinhua News
Trs : KKO

 ေန်ေုန် ဩဂုေ် ၂၃

သခတ်သလးသခတ်	မဂဂလာရိုးရာ	

ဝတ်စုမံျားကိ	ုအနပုညာရှင်များက	

ဝတ်ေင်မပေမည့်	 	 From	 	 This	

Moment	 at	 Chi	 Garden	 by	

ZEALAX	Wedding	Fair	စာနယ်ဇင်း	

မိတ်ေက်ပဲွကုိ			ဩဂုတ်	၂၂	ရက်	က	

အလုံပမို့နယ်ရှိ	 Zealax	Hotel	 ၌	

ကျငး်ပမပုလုပ်ခ့ဲသကကာငး်	အေုိပါ	

ZEALAX	Wedding	Fair	တွင်ပါဝင်	

မည့်						ေရပ်ုသောင်		သအးမမတ်ေ	ူ

က	သမပာမပ၍	ေိရေည်။	

အေိုပါ	 ZEALAX	Wedding	

Fair	ကို	ဩဂုတ်	 	 ၃၁	 	 ရက်မှ	

စက်တင်ဘာ	၁		ရက် ိွကျင်းပေွား	

မည်မြစ်ပပီး	 	 ဒီဇိုင်နာများမြစ်ကက	

ေည့်		မပည်စိုးသအာင်	(Exclusive	

Bridal	Creations)၊		ဟိန်း	(Brid-

al	 Couture)	 နှင့်	အမခားဒီဇိုင်နာ	

များ၊	 မိတ်ကပ်ပညာရှင်များမြစ်	

ကကေည့်	 ခင်စန်းဝင်း၊	 မာမီသကျာ်	

(Malaysia)	နှင့်အမခား	 	မိတ်ကပ်	

ပညာရှင်များ	 	 	 ပါဝင်ကကမည်မြစ	်

သကကာင်း	ေိရေည်။	

	 "မိတ်ကပ်ပညာရှင်သတွက	

အနုပညာရှင်သတွရဲ့	 	 	 မျက်နှာနဲ့			

ပန်းသတွကို	 		လိုက်ြက်မဲ့ပုံစံသတွ	

လမ်ိးမခယ်သပးမှာပါတယ်။	ဒဇီိင်ုနာ	

သတွကချုပ်လုပ်ွားတဲ့	 	 	 သခတ်	

သလးသခတ်က	မဂဂလာရိုးရာဝတ်စုံ	

သတွကို		အများမပည်ေူ	ဗဟုေုတ	

ရရှိသအာင်					မပေမှာမြစ်ပါတယ်။		

တစ်သခတ်ချင်းစီရဲ့				ွိုင်မေိမ်း	

ဒဇီိင်ုးသတ၊ွ	ေပံင်၊	မိတ်ကပ်မပင်ေင်	

မှုသတွကုိလဲ	သခတ်အလိက်ု	မပင်ေင်	

မပေမှာပါ"ဟု	 	 	 	 	 	ေရုပ်သောင်	

သအးမမတ်ေူက		သမပာမပေည်။

အေိုပါ	 	 ZEALAX	Wedding	

Fair	တွင်	ေရုပ်သောင်	သကျာ်ွက်	

သဇာ်၊		ချာလီ၊			ရဲရင့်သမာင်သမာင်၊	

ရှိုင်းလတ်၊	 ဇင်ဇင်သဇာ်မမင့်၊	 သအး	

မမတ်ေူ၊	 သဝလာရီ၊	 	ေင်းေဲဗိုလ်၊		

လီလီသကျာ်ခုိင်၊	ခုိင်ေဇင်ငုဝါ၊	အလှ	

မယ်	ဇာလီမိုး၊	အလှမယ်ဒီး၊	အလှ	

မယ်	 	 	ေုမမတ်ရည်၊	 	 	အလှမယ်						

မမင့်မမတ်မိုး	 	 	 စေည့်အနုပညာ	

ရှင်များ				ပါဝင်ကကမည်မြစ်သကကာင်း			

ေိရေည်။																													ASH

 ေန်ေုန် ဩဂုေ် ၂၃

ရန်ကန်ုတိင်ုးသဒေကကီး	ောသက	

တပမို့နယ်	မှန်ကင်းပရဟတိ	ဘန်ုး	

သတာ်ကကီးေင်စာေင်သကျာင်းတွင်	

ေရုပ်သောင်	 သရှေစင်က	 	 သမွးသန့	

အလှူ	အမြစ်	ေဃံာသတာ်များအား	

သန့ေွမ်းအလှူနှင့်	 သကျာင်းေား၊	

သကျာင်းေူများအား	 	 	 	 အဝတ်	

အွည်များ	 	 	လှူဒါန်းမခင်းကို	

ဩဂုတ်	 ၂၂	 ရက်က	 	 	 	အေိုပါ	

သကျာင်းတိုက်တွင်	 	 	 မပုလုပ်ခဲ့ 	

သကကာင်း		ေရုပ်သောင်		သရှေစင်က	

သမပာမပ၍	ေိရေည်။	

ေရုပ်သောင်	 သရှေစင်က	သမးွ	

သန့အလှူအမြစ်		မှန်ကင်းပရဟတိ	

ဘုန်းသတာ်ကကီးေင်	 	 	 	 စာေင်	

သကျာင်းရှိ	 	ေံဃာသတာ်များအား	

သန့ေွမ်း	 	 	ေပ်ကပ်လှူဒါန်းခဲ့ပပီး	

ဘုန်းသတာ်ကကီးေင်	 	 	 	 	 စာေင်	

သကျာင်း	ရိှ	သကျာင်းေား၊	သကျာင်း	

ေမူျားအား	နနံက်စာ	အာဟာရဒါန	

သကျွးသမးွလှူဒါန်းခဲက့ာ			လှူဒါန်းမှု	

အစုစုအတွက်	 သငွကျပ်	 ေိန်း	 ၂၀		

ခန့်	ကုန်ကျခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။

“ဇင်ရဲ့				သမွးသန့အလှူအသနနဲ့	

အပမဲတမ်းလှူသနကျ	 	 	 	 မှန်ကင်း	

သကျာင်းတိုက်မှာ	 	 	 	ေရာသတာ်	

သတ၊ွ		ေဃံာသတာ်သတကွိ	ုသန့ေွမ်း	

နဲ့	 ဝတ္ထုသငွ	 	ေက်ကပ်ပါတယ်။		

ေရာသတာ့်သကျာင်းက	 	 	 	 မိဘမ့ဲ	

သကျာငး်ေားကသလးသတွကိုလဲ 		

အဝတ်အစားသတွ၊	 	 	 	 	 မုန့်သတွ၊		

အရုပ်သလးသတွ	 	လှူမြစ်ပါတယ်။			

ဇင်တတ်နိုင်တာသလးနဲ့	 သမွးသန့	

ပါရမီ	 	 	 	 မြည့်ခွင့်ရလို့လဲ	 	သပျာ်ပါ	

တယ်။	 မမင်ေူတိုင်းကကည်နူးကကပါ	

သစ။	ကုေိုလ်ွပ်တူရကကပါသစ”	

ဟု					ေရုပ်သောင်				သရှေစင်က	

သမပာမပေည်။	

ASH

The Batman Part-2 ဇာေ်ေားေို

 လာမည့်နှစ်အေေင်း စေင်ရိုေ်ေူးေန်စီစဉ်

သရုပ်တဆာင် တေှေစင်ေ တမေးတန့အလှူအပြစ် မှန်ေင်းပေေိေတေျာင်းေေင်
တန့ဆေမ်းအလှူနှင့် တေျာင်းသား၊ တေျာင်းသူများအား အဝေ်အထည်များ လှူေါန်း 

 တခေ်တလးတခေ် မဂဂလာရိုးောဝေ်စုံများေို 
အနုပညာေှင်များေ ဝေ်ဆင်ပပသမည့်ပေဲတော် စာနယ်ဇင်းမိေ်ဆေ်

တေှေတောင်မမို့နယ်ေှိ ဗုေ္ဓဓာေ်ေမ ္ဘာ့လွှမ်းခခုံ ရုပ်ပေားတော်ကေီးအေေေ် 
သရုပ်တဆာင် ေန်ထူးောန်မိသားစုေ အလှူတငေေျပ် သိန်း ၁၀၀ လှူေါန်း 

 နယူးတယာေ် ဩဂုေ် ၂၃

The	Batman	Part-2	ဇာတ်	

ကားကုိ	လာမည့်နှစ်အတွင်း	စတင်	

ရိုက်ကူးရန်	 	 	 	 ဝါနာဘရားေား	

ကုမ္ပဏီက	 	 	 စီစဉ်ွားသကကာင်း	

ဩဂုတ်	၂၂	ရက်	ေတင်းများအရ	

ေိရေည်။

	The	Batman	Part-2	ဇာတ်	

ကား	စတင်ရိုက်ကူးမည့်အချနိ်ကို	

အေိုပါ	ဇာတ်ကား၏	ဇာတ်ညွှန်း	

သရးေရာ	 	 	 	 မက်ေန်တွမ်လင်း	

ကိုယ်တိုင်			အတည်မပုသမပာကကား	

ခဲ့မခင်းမြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။

	ွ ို့မပင်		The	Batman	Part-2	

ဇာတ်ကားကိ	ု၂၀၂၆	ခနှုစ်	သအာက်	

တိုဘာ	၂	ရက်တွင်	ရုံတင်မပေရန်	

စီစဉ်ွားသကကာင်း	ေိရေည်။

	အေိုပါဇာတ်ကားေည်	 The	

Batman	 (2022)	 ဇာတ်ကား၏	

သနာက်ေက်တွဲ	 	 	 ဇာတ်ကားမြစ်	

သကကာင်း	ေိရေည်။

	The	Batman	Part-2	ဇာတ်	

ကားကို	 မူလက	 The	 Batman	

ဇာတ်ကားဒါရိက်ုတာ	မက်ရကိပင်	

တာဝန်ယူရိုက်ကူးမည်မြစ်ေည်။

	The	 Batman	 Part-2	တွင်	

မင်းေား	သရာဘတ်ပက်တင်ေန်၊	

သပါဒါနို၊	 မင်းေမီး	 သလဒီဂါဂါ၊	 ဂိုး	

ကရာဗစ်တို့	 ပါဝင်ေရုပ်သောင်	

မည်မြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။
Ref : Sputnik News
Trs : KKO
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Nay Pyi Taw August 23
 Chairman of State Ad-

ministration Council Prime 
Minister Senior General 
Min Aung Hlaing, accom-
panied by Joint SAC Sec-
retary General Ye Win Oo, 
SAC members General Mya 
Tun Oo, General Maung 
Maung Aye, and Lt-Gen 
Yar Pyae, union ministers 
U Min Naung and U Myo 
Thant, and senior military 
officers from Office of Com-
mander-in-Chief, inspected 
repair and maintenance of 
ancient cultural heritage in 
Kaytumadi ancient town, 
Toungoo. 

On arrival at the local 
airbase headquarters in 
Toungoo, the Senior General 
and party were welcomed by 
Bago Region Chief Minister 
U Myo Swe Win, South-
ern Command Commander 
Maj-Gen Kyi Thaik and 

officials.  
At the meeting hall of 

the airbase, Deputy Min-
ister for Religious Affairs 

and Culture Daw Nu Mya 
Zan reported on points and 
historical records of ancient 
Kaytumadi, location of the 
wall and moat, field trip 

reports on Kaytumadi palace 
site, points of the forts, ex-
cavation and research of the 
wall and moat, SAC member 

Union Minister for Home 
Affairs Lt-Gen Yar Pyae on 
new Toungoo prison project, 
SAC member Deputy Prime 
Minister Union Minister for 

Transport and Communica-
tions General Mya Tun Oo 
on Toungoo detour railroad 
project, destruction of the 

sections of Bago-Toungoo 
railroad by terrorists and 
repair of the damage sec-
tions to ensure uninterrupted 
transportation, Union Minis-

ter for Construction U Myo 
Thant on new ward estab-
lishment project in Toungoo, 
and the Bago Region chief 

minister on points of Toun-
goo District and regional 
development undertakings.      

The Senior General em-
phasized that excavation 

and research on the city's 
walls should be conducted 
systematically by experts. 
He stated that the restora-

tion and preservation of city 
walls, gates, and bridges 
should be carried out in 
accordance with available 
information, prioritizing 
the renovation of moats and 
bridges. Subsequently, the 
city walls and royal palace 
sites should be maintained 
and restored step by step. 
Government buildings that 
need to be relocated should 
be moved, and designated 
cultural heritage sites should 
be preserved in accordance 
with the law. Regarding 
the construction of a new 
prison, he mentioned that 
it should be built system-
atically, adhering to secu-
rity measures and standard 
guidelines. 

See Page 13

Chairman of State Administration Council
Prime Minister Senior General Min Aung Hlaing inspects 

repair and maintenance of ancient cultural heritage in 
Kaytumadi ancient town, Toungoo

Senior General Min Aung Hlaing inspects the lake. 

Senior General Min Aung Hlaing hears a briefing by the Union Minister for Home Affairs. 

Senior General Min Aung Hlaing hears a briefing by the Union Minister for Construction. 
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From Page 12
Similarly, the construction 
of new railway tracks and 
stations should be done with 
long-term durability in mind, 
ensuring quality at each 
stage according to the set 
standards. When developing 
new townships, green areas 
should be pre-planned along 
the roadsides to allow for 
tree planting. In the Taungoo 
region, he suggested that 
cultivating additional crops 
could bring more benefits 
to the area, aiming to in-
crease agricultural output by 
200%. Agricultural activities 
should follow the four prin-
ciples: seeds, soil, water, and 
methods, to improve per-
acre yields. To support food 
security, he mentioned the 
importance of rearing layer 
chickens and broiler chick-
ens, as well as feeding and 
raising native chickens, cat-
tle, and pigs systematically. 
Additionally, dairy farming 
should be expanded.

Following this, the Sen-
ior General reiterated that 
the visit was primarily to 
oversee the restoration of 

the Taungoo city walls and 
the Kaytumadi Palace. He 
emphasized that the Kay-
tumadi city walls are an 
important historical heritage 
site that needs to be excavat-
ed. Historically significant 
areas should be uncovered 
and preserved, while new 
townships are developed, 
and government offices are 
relocated. Regarding the 
Kaytumadi Palace, the con-
firmed locations, including 
the moat areas, should be 
excavated and preserved 
in accordance with the Ar-
chaeological Law. The pro-
tection and preservation 
of cultural heritage sites 
must also adhere to legal  
requirements.

Regarding the construc-
tion of buildings, it is neces-
sary to carry out the devel-
opment of Taungoo City in 
a manner that ensures com-
pliance with the required 
standards. The development 
of new townships should 
also be conducted system-
atically. In residential areas, 
trees should be planted with-
in the compounds, and green 

avenues should be created 
by planting trees along the 
roadsides. When construct-
ing roads, sidewalks should 
be built to be genuinely 
usable for pedestrians. In 
developing new townships, 
hospitals, schools, fire sta-
tions, markets, and govern-
ment offices that align with 
the standard of living should 
be systematically planned 
and constructed.

It is necessary to uti-
lize water supplied from 
Khapaung dam system-
atically and to be prepared 
for floods. In connection 
with education, the govern-
ment has been fulfilling the 
needs as much as possible. 
The Bago-Taungoo rail-
road section is often blasted 
with mines and schools for 
education are destroyed 
by terrorists. In connec-
tion with education, it is 
necessary to take measures 
to enable all school-aged 
children to go to school and 
all those who have passed 
KG +12 to go to univer-
sity. When schools, which 
were temporarily closed 

due to various reasons, are 
reopened, extra classes must 
be opened. If students are 
taught so that they actually 

get education, the education 
of the future country will 
improve. It is necessary for 
responsible officials to take 
measures to improve the 
education qualities in Bago 
Region. The government 
has been exerting efforts as 
much as possible to improve  
education.

In connection with edu-
cation, agricultural land in 
Taungoo District must be 
utilize beneficially and it is 
necessary to cultivate crops 
multiple times. If double and 
triple crops can be cultivated 
economic development can 
be achieved and political 
situation will improve and 
affairs of state will be bet-
ter. In connection with meat 
and fish, Myanmar chiefly 
consume chicken, pork, 
mutton, beef and fish. If 
livestock breeding tasks are 
carried out systematically, 
there will be abundant sup-
plies of meat and fish. If 
agriculture, livestock breed-
ing and education improve, 
regional development can be 
achieved. As Taungoo and 
Meiktila regions are close 

to Nay Pyi Taw and hubs for 
the country, regional official 
required to exert efforts for 
regional development.

Then, the Senior Gen-
eral and party inspected the 
excavation sites of Kaytu-
madi ancient city, Yodaya 
Gate at the eastern moat and 
the western palace wall, the 

moat and Myolay castle at 
the southeastern wall and the 
interior of the wall. The Sen-
ior General said excavation 
research of the palace must 
be carried out successfully. 
In doing so, the foundation 
of the palace wall must be 
excavated along the wall. 
The entrance Bridge of the 
ancient city must be identi-
fied and reconstruct parts that 
can be rebuilt. The Botaloke 
Lake must be rebuilt. Priority 
must be given to excavation 
of the palace wall.

Then, the Senior General 
and  party rode a special 
RBE train from Taungoo 
Station  to Thaungtaing 
Station and inspected the 
site where the new Tangoo 
station is to be built before 
giving necessary instruc-

tions to officials.
Afterward, the Senior 

General and party took a 
train ride along Taungoo-
Yedashe railroad section and 
inspected the maintenance 
tasks of the railroad, agri-
culture tasks in Taungoo and 
urban development.     
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Kathmandu August 23
Twenty people were 

killed and 16 others injured 
after an Indian passenger bus 
with 43 aboard skidded off 
the road in central Nepal on 
Friday, a Nepali official said.

Twelve of the injured 
have been airlifted to the 
capital Kathmandu for treat-
ment and four others shall 
be sent as well in a while, 
said Janardan Gautam, chief 
district officer of Tanahun 

district where the accident 
happened.

The remaining seven 
have also been found, but 
their conditions are yet to be 
confirmed, he told Xinhua.

"All the 43 passengers 
have been retrieved, among 
them 20 have been killed," 
he said.

The bus fell into the bank 
of the Marsyangdi river at 
Tanahun's Aanbookhaireni 
as a huge stone stopped 

i t  from fall ing further, 
said Deepak Kumar Raya, 
spokesperson for the district 
police.

He told Xinhua that the 
accident occurred when the 
bus was heading to Kath-
mandu from Pokhara, a 
popular tourist attraction in 
Nepal.

Driving becomes more 
difficult and dangerous in 
mountainous Nepal during 
the monsoon season.  Xinhua

Gaza August 23
The Palestinian death toll 

from ongoing Israeli attacks 
on the Gaza Strip has risen 
to 40,265, Gaza-based health 
authorities said in a statement 
on Thursday.

During the past 24 hours, 
the Israeli military killed 42 
people and wounded 163 oth-
ers, bringing the total death 
toll to 40,265 and injuries to 
93,144 since the Palestinian-
Israeli conflict broke out, it 
added.

There are still a number 
of victims trapped under 
the rubble and scattered on 
roads, as ambulance and civil 
defense crews cannot reach 
them, it said.

"Critical water wells and 
sanitation infrastructure have 
been repeatedly damaged 
throughout the war," the 
United Nations Relief and 
Works Agency for Palestine 
Refugees in the Near East 
said on social media platform 
X on Thursday.

"With overcrowding, lack 
of hygiene and unbearable 
heat, access to clean water 
continues to be a struggle in 
the Gaza Strip," it added.

Israel has been conduct-
ing a large-scale offensive 
against Hamas in Gaza to 
retaliate against a Hamas 
rampage through the south-
ern Israeli border on Oct. 7, 
2023, during which about 
1,200 people were killed 
and around 250 others taken 
hostage.                     Xinhua

20 dead after Indian passenger
bus veers off road in Nepal

Palestinian death toll in Gaza rises 
to 40,265: health authorities

Senior General Min Aung Hlaing views the map of the ancient Yodaya Gate. 

Senior General Min Aung Hlaing gives guidance on the excavation of the old city of Kaytumadi. 
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Nay Pyi Taw August 23
Chairman of the State 

Administration Council 
Commander-in-Chief of 
Defence Services Senior 
General Min Aung Hla-
ing, accompanied by SAC 
member Chief of the Gen-
eral Staff (Army, Navy and 
Air) General Maung Maung 
Aye, Commander-in-Chief 
(Navy) Vice-Admiral Htein 
Win, Commander-in-Chief 
(Air) General Tun Aung, 
Union-level dignitaries, 
senior Tatmadaw officers 

from the Office of the Com-
mander-in-Chief and offi-
cials, inspected progress in 
restoring peace and stability 
in the area of the Southern 
Command this afternoon.

At the meeting hall of 
the Southern Command 
Headquarters, Commander 
Maj-Gen Kyi Thaik re-
ported on subversive acts 
of some EAOs and PDF 
terrorists with attempts to 
deteriorate peace and stabil-
ity in the area of Southern 
Command, their terror acts 

of blowing up communica-
tion routes, bridges and 
railways being used by the 
people, and efforts of Tat-
madaw and Myanmar Police 
Force members in taking 
security measures for ensur-
ing peace and stability of  
the region.

In his response to the 
reports, the Senior Gen-
eral underlined that secu-
rity measures must be taken 
systematically for ensuring 
public security and restor-
ing peace and stability of 

the region. It is necessary 
to take security measures 
systematically to ensure 
public security and peace 
and stability of the region. 
The Senior General stressed 
the need to consider imple-
mentation of the long-term 
plan in restoring peace and 
stability of the region and 
secure and smooth trans-
portation measures.  On 
the occasion, the Senior 
General gave necessary 
guidance on local secu-
rity, peace and stability of  

the region.
At the Tatmadaw hospi-

tal in Toungoo, the Senior 
General comforted officers, 
other ranks and members of 
Myanmar Police Force re-
ceiving medical treatments 
for their injuries suffered in 
serving defence and security 
duties of the State.

In consoling them, the 
Senior General asked about 
conditions of officers, other 
ranks and MPF members 
who were injured in serv-
ing the defence and security 

duties of the State and asked 
after their health conditions 
and healing of injuries indi-
vidually and fulfilled their 
needs.

After cordially convers-
ing with them, the Sen-
ior General presented cash 
awards and gifts to officers 
and other ranks and MPF 
members.

After asking require-
ments at the hospital, the 
Senior General attended to 
the needs. 
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SAC Chairman Commander-in-Chief of Defence Services 
Senior General Min Aung Hlaing inspects undertakings 
of peace and stability in the area of Southern Command, 

comforts security force members receiving medical
treatments at the Tatmadaw hospital in Toungoo

Wetlet August 23
The statistics of Wetlet 

Township Agriculture De-
partment of Sagaing Region 
have stated that a total of 
4,253 acres of vegetables 
has been grown as monsoon 
crops in Wetlet Township.

In 2024-25 monsoon sea-

son, Wetlet Township ear-
marked cultivation of 4,225 
acres of vegetables. But, local 
farmers have so far planted 
4,253 acres of vegetables ex-
ceeding the target cultivation.

Daw Kyin San, Head of 
Wetlet Township Agriculture 
Department said: “Local 

authorities planned to grow 
4,225 acres of vegetables 
this monsoon. However, local 
farmers strived for exceeding 
the target of crops by growing 
4,253 acres of vegetables on 
the croplands. They could 
meet the target cultivation. 
They grow mustard, chilli, 

spicy, potato, cabbage, egg-
plant, Chinese cabbage and 
cauliflowers. Staff members 
of our department helped 
local farmers grow crops 
with good agricultural prac-
tice-GAP system and shared 
agricultural techniques with 
local farmers for minimizing 

chemical residue at agricul-
tural produce in accord with 
the health protocols.”

The Township Agricul-
ture Department conducted 
training courses for agricul-
tural staff and local farmers 
to enhance their capacity in 
growing vegetable crops and 
produce healthy products as 
well as expand sown acreage 
of vegetables.

As local farmers grow 
various kinds of vegetables 

in all seasons in Wetlet Town-
ship, these crops are thriving 
at their farms at present. 
Subsequently, local farmers 
can earn increased incomes 
from their vegetable planta-
tions. Staff of the township 
agriculture department raise 
farmer awareness to use cor-
rect agricultural techniques, 
prevent pests and make natu-
ral fertilizers and pesticides 
for preventive measures. 
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More than 4,000 acres of vegetables
planted in Wetlet Township this monsoon

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including 

schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is 

to protect the lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property 

of innocent people. 

Senior General Min Aung Hlaing comforts a patient. Senior General Min Aung Hlaing comforts a patient.
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ေန်

သရှေဘိုသဘးကျား	(သပါ်ေန်း)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀၀/၁၄၅၀၀၀

(တစ်အိတ်)

ပုေိမ်(သပါ်ေန်းသမွှး)(တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၁၁၀၀၀၀/၁၂၀၀၀၀

ြျာပုံ(သပါ်ေန်းသမွှး)	(တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၁၀၅၀၀၀/၁၁၀၀၀၀

မဂျမ်းသတာ(အေစ်)	(တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၁၀၃၅၀၀/၁၀၅၀၀၀

မသနာေုခ(အေစ်)(ပုေိမ်)(တစ်အိတ်)	ကျပ်	 ၈၁၀၀၀/၈၅၀၀၀

သနွဇီယာ(အေစ်)	(တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၇၄၅၀၀/၇၅၀၀၀

မသနာေုခ(အေစ်)(မတ္တရာ)(တစ်အိတ်)	ကျပ်	 	၆၅၀၀၀/၆၇၀၀၀

စားေီ

ပဲေီ	(တစ်ပိဿာ)	 ကျပ်	 ၁၇၀၀၀/၁၇၅၀၀

နှမ်းေီ	(တစ်ပိဿာ)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀/၁၅၀၀၀

သနကကာေီ	(တစ်ပိဿာ)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀/၁၅၀၀၀

စေ်သုံးေီ

ဒီဇယ်(ရိုးရိုး)	(တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၂၆၉၀

ဒီဇယ်(ပရီမီယံ)	(တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၃၂၈၀

ဓာတ်ေီ(တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၂၆၈၀

သအာက်တိန်း(၉၂)	(တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၃၀၅၅

သအာက်တိန်း(၉၅)	(တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၃၁၉၅

(သာ စေ်သုံးေီေိုင်၏ တေးနန်းများသာ ြေစ်ပါသည်)

အိမ်တောေ်ပစ္စည်းတေးနန်းများ

ဘိလပ်တြမ

အယ်ြာအမှတ်တံေိပ်	 	ကျပ်	 ၉၅၂၀

(တစ်အိတ်)

AAA	အမှတ်တံေိပ်	 ကျပ်	 ၉၅၀၀

(တစ်အိတ်)

Apache	အမှတ်တံေိပ်	 ကျပ်	 ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

Crown	အမှတ်တံေိပ်	 ကျပ်	 ၉၂၀၀

(တစ်အိတ်)

ကကံ့နှစ်သကာင်အမှတ်တံေိပ်	 ကျပ်	 ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

သံတချာင်း

တစ်မတ်လုံး	(တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၇၀၀၀၀၀

ငါးမူးလုံး	(တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀၀၀

ေုံးမူးလုံး(တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၃၁၀၀၀၀

သမခာက်မူးလုံး	(တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၃၀၀၀၀၀

ကျပ်လုံး	(တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၉၉၈၀၀၀

အိမ်မိုးသွပ်

(၆၊၇၊၈)သပ	ေိုဒ်များ	(တစ်သပ)	 ကျပ်	 ၁၃၀၀

(၉၊၁၀)သပ	ေိုဒ်များ	(တစ်သပ)	 ကျပ်	 ၁၃၅၀

(၁၁၊၁၂)သပ	ေိုဒ်များ	(တစ်သပ)	 ကျပ်	 ၁၅၀၀

	(၁၉၆)

မန္တတလးမမို့ ေုန်စည်တေးနှုန်းများ

ပွင့်ြေူ ဩဂုေ် ၂၃

မသကးွတိင်ုးသဒေကကီး	မင်းဘူး		

ခရိုင်	 ပွင့်မြူပမို့နယ်	 	 သကျးလက်	

သဒေြံွ့ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီးဌာန	

က	၂၀၂၄	 -၂၀၂၅	ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်	

ကလန်သကျးရောတွင်း	ကွန်ကရစ	်

လမ်း	ခင်းမခင်းလပ်ုငန်းသောင်ရေက်	

သနမှုအသမခအသနများကို	ဩဂုတ်	

၂၂	ရက်	နနံက်ပိင်ုးက		တာဝန်ရိှေ	ူ

များ	ကွင်းေင်းစစ်သေးခဲသ့ကကာင်း	

ေိရေည်။

ွိုေို့	ကွင်းေင်းစစ်သေးရာ	

တွင်	ပွင့်မြူပမို့နယ်	 	 	သကျးလက်	

သဒေြံွ့ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီးဌာန

ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး	 	 ဦးလှသဌးသမာင်	

နှင့	်စမီကံန်ိးတာဝန်ခဝံန်ွမ်းများ	

က	 	 သကျးရောြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရး

သကာ်မတဝီင်များနှင့အ်တ	ူကလန်	

သကျးရော၌	 သကျးရောတွင်း	 	 	ကွန်	

ကရစ်လမ်းခင်းမခင်းလုပ်ငန်းများ

သောင်ရေက်သနမှုအသမခအသနများ	

ကို	ကကည့်ရှုစစ်သေးေည်။

ွိုသ့နာက်	ပမို့နယ်ဦးစီးမှူးနှင့်		

ဝန်ွမ်းများက	သကျးရောြံွ့ပြိုးတိုး

တက်သရးသကာ်မတဝီင်များ၊	သကျး	

ရောေူ၊	 သကျးရောေားများနှင့်သတွ့	

ေုံကာ	လုပ်ငန်းသောင်ရေက်သနမှု	

အသမခအသနများနှင့်	 	 	ေတ်မှတ	်

ကာလအတွင်းအချနိ်မီပပီးစီးသရး	

အတွက်	လိုအပ်ေည့်	နည်းပညာ	

များ	 သပါင်းစပ်ညှိနှိုင်းသောင်ရေက်

သပးခဲ့ေည်။	

ကလန်သကျးရော၌	အရှည်သပ	

၇၀၀၊	အကျယ်	 ၁၂	 သပ၊	အမမင့ ်			

သမခာက်လက်မရှိကွန်ကရစ်လမ်း	

ခင်းမခင်းလပ်ုငန်းကိသုကျးရောြံွ့ပြိုး	

တိုးတက်သရးလုပ ်ငန ်းစီမံကိန ်း	

(VDP)မြင့်	နိုင်ငံသတာ်ပံ့ပိုးသငွကျပ်	

၁၅	ေန်း၊	မပည်ေူွ ည့ဝ်င်သငကွျပ်	

၅	ဒေမ	၉၉	ေန်း	စစုသုပါင်းသငကွျပ်	

၂၀	 ဒေမ	၉၉	ေန်းမြင့်	 ပမို့နယ်	

သကျးလက်သဒေြံွပ့ြိုးတုိးတက်သရး	

ဦးစီးဌာနမှ	 နည်းပညာပံ့ပိုးမှုမြင့်	

သကျးရောေူ၊	 	 သကျးရောေားများ	

ကိုယ်တိုင်	ဩဂုတ်	 ၁၅	 ရက်က	

စတင်	 	 	အသကာင်အွည်သြာ်	

သောင်ရေက်ခဲ့ရာ				ယခုအခါ	လုပ်	

ငန်းများ		၆၈		ရာခိုင်နှုန်း				သောင်	

ရေက်ပပီးစီးပပီမြစ်သကကာင်း	 ပွင့ ်မြူ	

ပမို့နယ်	 	 သကျးလက်သဒေြွံ့ပြိုး	

တုိးတက်သရးဦးစီးဌာနမှ	ေိရေည်။

ေဲဝင်းနိုင်(တညာင်ဦး)

ပေင့်ပြူမမို့နယ် ေလန်တေျးေွာေေင် ေေန်ေေစ်လမ်းခင်းပခင်းလုပ်ငန်းတဆာင်ေွေ်တနမှု စစ်တဆး

ဓနုြေူ ဩဂုေ် ၂၃

ဧရာ၀တီတိုင်းသဒေကကီး	 ဓနု	

မြူပမို့နယ်မှ	ရန်ကုန်သေးကွက်ေို့	

ဇူလိုင်လအတွင်း	၂၄	မပည်ပါ	ရက်	

၉၀	ေန်အိတ်သရ	 ၈၅၀၀၀	ွိ		

တင်ပို့သရာင်းချနိုင်ခဲ့သကကာင်း	 ဓနု	

မြူပမို့နယ်	ေန်စပါးသရာင်းဝယ်	

သရး	 	 ပွဲရုံပိုင်ရှင်	 သဒါ်ဇာမခည်က	

သမပာမပ၍	ေိရေည်။	

ဓနုမြူပမို့နယ်မှ	 ရန်ကုန်သေး	

ကွက်ေို့	ပပီးခဲ့ေည့်	ဇွန်လအတွင်း	

၂၄	မပည်ပါ	ရက်	၉၀	ေန်	အိတ်သရ	

၆၀၀၀၀	ွိော	 	တင်ပို့သရာင်းချ	

နိုင်ခဲ့ပပီး	ဇူလိုင်	၁	ရက်မှ	၃၁	ရက်	

ွိ	တစ်လအတွင်း	 	 ၂၄	 မပည်ပါ		

ရက်	 ၉၀	ေန်အိတ်သရ	 	၈၅၀၀၀		

ွိ	တင်ပို့သရာင်းချနိုင်ခဲ့သကကာင်း၊	

အေိုပါ	ဓနုမြူပမို့နယ်မှ	ေန်စပါး	

သရာင်းဝယ်သရး	 	လုပ်ငန်းရှင်များ	

ေည်	 	 သဒေွွက်စပါးများကို 	

ဝယ်ယူ	 ကကိတ်ခွဲပပီး	 ရန်ကုန်သေး	

ကွက်ေို့ 	 	 	 	တင်ပို့သရာင်းချသန	

သကကာင်း	ေိရေည်။	

''ဓနမုြူပမို့နယ်ကသန	ရန်ကန်ု	

ေန်သေးကွက်ကို	ပပီးခဲ့တဲ့	တစ်လ	

တွင်း	ရက်	၉၀	ေန်အမျ ိုးအစား	၂၄	

မပည်ပါတဲ့	 	အိတ်သရ	၈၅၀၀၀	ွိ	

တင်ပိုသ့ရာင်းချခဲရ့ပါတယ်။	ဓနမုြူ	

ပမို့နယ်ဘက်ကသန	 	 စပါးနဲ့ေန်	

သတွကိုမပည်တွင်းေန်သေးကွက်	

က	အဝယ်လိက်ုသနပါတယ်။	သဒေ	

ွွက်	 စပါးသတွကိုဝယ်ယူကကိတ်	

ခွဲပပီး	 ရန်ကုန်သေးကွက်ကိုတင်ပို့	

သရာင်းချသနပါတယ်။	လက်ရှ	ိစပါး	

သေးက	ပုမှံနအ်သနအွားမှာရှိသန	

ပါတယ်။	 	 ရန်ကုန်သေးကွက်က	

လက်ရှိ					ကေဂုတ်လွဲမှာလည်း	

ဓနမုြူဘက်ကေန်သတကွိ	ုဝယ်ယ	ူ

မှုများသနပါတယ်"ဟု	 ဓနုမြူပမို့	

နယ်	 	 	ေန်စပါးသရာင်းဝယ်သရး					

ပွဲရုံပိုင်ရှင်	 	 	 	 	 	 သဒါ်ဇာမခည်က	

သမပာမပေည်။	

ဓနုမြူပမို့နယ်မှ	 ရန်ကုန်သေး	

ကွက်ေို့	 	 	တင်ပို့သရာင်းချခဲ့ေည့်	

ရက်	 ၉၀	ေန်တစ်အိတ်လျှင်	 သငွ	

ကျပ်	 ၁၁၀၀၀၀	ွိ	 သပါက်သေး	

ရှိသကကာင်း	ေိရေည်။	

တေျာ်တေျာ်လင်း

ဓနုပြူမမို့နယ်မှ ေန်ေုန်တေးေေေ်သို့ ဇူလိုင်လအေေင်း 
ေေ် ၉၀ ဆန်အိေ်တေ ၈၅၀၀၀ ထိ ေင်ပို့တောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ဝေ်လေ ်ဩဂုေ် ၂၃

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးသဒေကကီး	သရှေဘိ	ု

ခရိုင်	 ဝက်လက်ပမို့နယ်တွင်	ယခု	

နှစ်	မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ၌	ပဲကကီး	

၄၉၁	ဧကွိ	စိုက်ပျ ိုးပပီးစီးပပီမြစ်	

သကကာင်း	 ဝက်လက်ပမို့နယ်စိုက်	

ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနမှ	ေိရေည်။

ယခနှုစ်	မိုးေီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာေီ	

၌	 ဝက်လက်ပမို့နယ်တွင်	 ပဲကကီး	

၂၁၂၅	ဧကစိက်ုပျ ိုးရန်	လျာွားပပီး	

ယခုနှစ်	 	ဇွန်လမှ	 	စတင်စိုက်ပျ ိုး	

ခဲ့ရာ	ယသန့ွိ	၄၉၁	ဧကစိုက်ပျ ိုး	

ပပီးစီးပပီမြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။

"ဒီနှစ်	 	 မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ	

ဝက်လက်ပမို့နယ်မှာ	 ပဲကကီးဧက	

၂၀၀၀	သကျာ်စိုက်ပျ ိုးြို့	လျာွား	

ပါတယ်။	ဒီသန့ွိ	၄၉၁	ဧက	စိုက်	

ပျ ိုးပပီးစီးပပီမြစ်ပါတယ်။	 ပဲေီးနှံ	

အွွက်နှုန်းနဲ့	 	 အရည်အသေွး	

သကာင်းမွန်သရးအတွက်	လိအုပ်တဲ	့

မျ ိုးသကာင်းမျ ိုးေန့်သတ၊ွ	ေွင်းအား	

စုသတွ၊	 	 	 	ရိတ်ေိမ်းချနိ်လွန်နည်း	

ပညာသပးတာသတွကို	 သတာင်ေူ	

သတွနဲ့ပူးသပါင်းပပီးသတာ့	 	 သောင်	

ရေက်သပးခဲတ့ယ်"ဟ	ု	ဝက်လက်ပမို့	

နယ်စိက်ုပျ ိုးသရးဦးစီးဌာန	ပမို့နယ်	

ဦးစီးမ ှူး 	 	 	 	 သဒါ် ကကင ်စန ်းက	

သမပာမပေည်။

ဝက်လက်ပမို့နယ်တွင်	 ပဲကကီး	

စိက်ုသတာင်ေမူျားအသနမြင့	်ပကဲကီး	

စိုက်ဧကများ	 	တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင	်

သရး၊	အွွက်နှုန်းသကာင်းမွန်သရး၊	

GAPနည်းစနစ်မြင့်	 စိုက်ပျ ိုးသရး၊	

မျ ိုးသကာင်းမျ ိုးေန့်များ	 စိုက်ပျ ိုး	

သရး၊	အွွက်နှုန်းသကာင်းမွန်ေည့်	

မျ ိုးများကိ	ုစိက်ုပျ ိုးနိင်ုသရးအတွက်	

ပမို့နယ်စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနမှ	

အေိပညာသပး	 	 	 လုပ်ငန်းများ	

သောင်ရေက်သပးလျက်ရှိသကကာင်း	

ေိရေည်။

GAPနည်းစနစ်မြင့်	 စိုက်ပျ ိုး	

ေည့်ေီးနှံများေည်	အမခားနည်း	

စနစ်များမြင့်	 စိုက်ပျ ိုးေည့်ေီးနှံ	

များွက်	အရည်အသေွများ	 ပိုမို	

သကာင်းမွန်မခင်းသကကာင့်	အေိုပါ	

နည်းစနစ်များမြင့်			စိုက်ပျ ိုးေည့်	

သတာင်ေူများ	အကျ ိုးစီးပွားပိုမို	

မြစ်ွွန်းလာနုိင်သကကာင်း	ဝက်လက်	

ပမို့နယ်စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနမှ	

ေိရေည်။																							(၂၀၆)

ဝေ်လေ်မမို့နယ်ေေင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုေ်ပျ ို းောသီ၌ 
ပဲကေီး ၄၉၁ ဧေထိ စိုေ်ပျ ို းမပီးစီးမပီပြစ်

၂၄-၈-၂၀၂၄ စာမျေ်နော ၁၅

၂၃-၈-၂၀၂၄



စာမျက်နှာ ၁၆  ၂၄-၈-၂၀၂၄

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေးတကာင်စဦက္ကဋ္ဌ  နိင်ုငတံော်ဝန်ကကီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လိင် တောင်ငမူမို့ နယ်တြမခတံလေပ်စခန်းဌာနချုပ်  အစည်းအ တဝးခန်းမ၌ ောဝန်ေိှသ ူ

များကို  တေေ့ဆုံအမှာစကားတြပာကကားစဉ်။

 နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေး   

တကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ       နိုင်ငံတော်               

ဝန်ကကီးချုပ်            ဗိလ်ုချုပ်မှူးကကီး 

မင်းတအာင်လိင်အား  နိင်ုငတံော်စမီ ံ

အုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဝင်    ဒုေိယ 

ဝန်ကကီးချုပ်နှင့်    ပို့တဆာင်တေးနှင့်     

ဆက်သေယ်တေး      ဝန်ကကီးဌာန  

ြပည်တောင်စဝုန်ကကီး ဗိလ်ုချုပ်ကကီး 

ြမေေန်းဦးက    တောင်ငူမမို့တေှာင် 

ေေားလမး်   ေည်တဆာက်ေန် 

 လျာေား    တဆာင်ေွက်လျက်ေှိမ 

အတြခအတနများနှင့် ပေ်သက်၍ 

ေှင်းလင်းေင်ြပစဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လိင်  တောင်ငူဘူောရုံ(အသစ်)  ေည် တဆာက်မည့်တနောကို    ကကည့်ရ                   

စစ်တဆးစဉ်။

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေးတကာင်စဦက္ကဋ္ဌ   နိင်ုငတံော်ဝန်ကကီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လိင်  တောင်ငမူမို့ တကေမုေမီမို့တောင်း  မမို့ရိုးအတေှ့ တောင်တောင့ေိှ်  မမို့တလးခေံပ် 

တနောေေင်  လှည့်လည်ကကည့်ရစစ်တဆးစဉ်။

O တေှ့ဖုံးမှအဆက်
တာဝန်ရှိသူများက    ကကိုဆိုနှုတ်ဆက်ကက 
သည်။

ယင်းနနာက်  နတာင်ငူမမို့   နယ်နြမခံ 
နေတပ်စခန်းဌာနချုပ် အစည်းအနဝးခန်းမ 
၌  သာသနာနရးနှင့်ယဉ်နကျးမှုဝန်ကကီးဌာန 
ဒုတိယဝန်ကကီး နဒါ်နုြမဇံက     နတာင်ငူ       
နကတုမတီမမို့နောင်းဆိုင်ရာ     အချက်   
အေက်များနှင့်  သမိုင်းအနောက်အေား 
များ၊ မမို့နောင်းမမို့ရိုးနှင့်ကျုံးတို့၏ တည်ရှိ 
မှုအနြခအနနများ၊    နကတုမတီနန်းနတာ် 
နနရာအား  ကွင်းဆင်းေျာေားနဆာင်ရွက် 
ေားရှိမှုအနြခအနနများ၊   မမို့နေးခံ တပ် 
ဆိုင်ရာအချက်အေက်များ၊    မမို့ရိုးနှင့ ် 
ကျုံးအားတူးနော်သုနတသနြပု   နဆာင်ရွက် 
နနမှု     အနြခအနနများကိုေည်းနကာင်း၊ 
နကာင်စီဝင်       ြပည်ေဲနရးဝန်ကကီးဌာန   

နော်ေုတ်နရး   ေျာေားနဆာင်ရွက်ေျက် 

ရှိမှုအနြခအနနများကိုေည်းနကာင်း၊  ပဲခူး 

တိင်ုးနဒသကကီး  ဝန်ကကီးချုပ် ဦးမျ ိုးနဆဝွင်းက 

နတာင်ငူခရိုင် နဒသဆိုင်ရာအချက်အေက် 

များနှင့ ်နဒသေံွ့မေိုးတိုးတက်နရးနဆာင်ရွက် 

ေားရှိမှု အနြခအနနများကိုေည်းနကာင်း 

အသီးသီးရှင်းေင်းတင်ြပကကသည်။

ရှင်းေင်းတင်ြပမှုများအနပါ်  နိင်ုငနံတာ် 

စီမံအုပ်ချုပ်နရးနကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံနတာ် 

ဝန်ကကီးချုပ်က         မမို့ရိုးနှင့်ပတ်သက်၍            

တူးနော်သုနတသနြပုေုပ်ငန်းများ  နဆာင်  

ရွက်ရာတွင် ကျွမ်းကျင်သမူျားြေင့စ်နစ်တကျ 

နဆာင်ရွက်ရန်ေိနုကကာင်း၊ မမို့ရိုးများ၊ မမို့ရိုး 

ဝင်နပါက်များနှင့် တံတားများကို ြပန်ေည်  

ြပုြပင်ေန်ိးသမ်ိးတည်နဆာက်မှုများ ြပုေပ်ု 

ရာတွင် ြေစ်နိုင်ေွယ်ရာအချက်အေက်များ  

နှင့်အညီ   နဆာင်ရွက်သွားရန်ေိုနကကာင်း၊    

ကျုံးနှင့်တံတားများကို ဦးစားနပးအနနြေင့် 

ြပည်နောင်စဝုန်ကကီး    ဒတုယိဗိေ်ုချုပ်ကကီး 

ရာြပည့်က   နတာင်ငူအကျဉ်းနောင်သစ်  

နဆာက်ေပ်ု ရန်   ေျာေားနဆာင်ရွက်ေျက် 

ရှိမှု     အနြခအနနများကိုေည်းနကာင်း၊   

နကာင်စဝီင် ဒတုယိဝန်ကကီးချုပ်နှင့ ်ပိုန့ဆာင် 

နရးနှင့ ်     ဆက်သွယ်နရးဝန်ကကီးဌာန  

ြပည်နောင်စဝုန်ကကီး ဗိေ်ုချုပ်ကကီးြမေွန်းဦး 

က  နတာင်ငူမမို့နရှာင်ရေားေမ်း    တည် 

နဆာက်ရန် ေျာေားနဆာင်ရွက်ေျက်ရှိမှု 

အနြခအနနများနှင့ ်       ပဲခူး-နတာင်ငူ 

မီးရေားေမ်းပိုင်းတွင် အကကမ်းေက်သမား 

များက မိုင်းနောင်နောက်ခွဲေျက်ဆီးမှုများ 

နှင့ ်သွားောဆက်သွယ်မှုများ ြပတ်နတာက် 

မှုမရှိနစနရး   ြပင်ဆင်နဆာင်ရွက်ေျက်ရှိမှု  

အနြခအနနများကိေုည်းနကာင်း၊    နဆာက် 

ေုပ်နရးဝန်ကကီးဌာန ြပည်နောင်စုဝန်ကကီး 

ဦးမျ ိုးသန့်က    နတာင်ငူမမို့ကွက်အသစ်  



၂၄-၈-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၁၇

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လိင် အား  သာသနာတေးနှင့်ယဉ်တကျးမဝန်ကကီးဌာန ဒုေိယဝန်ကကီး တဒါ်နုြမဇံက  တောင်ငူတကေုမေီမမို့တောင်းဆိုင်ော                

အချက်အလက်များ၊  သမိုင်းအတောက်အေားများနှင့်ပေ်သက်၍   ေှင်းလင်းေင်ြပစဉ်။

   တောင်ငူတေသနှင့်    မိေ္ထီလာတေသသည် တေပြည်တော်နှင့်  လက်လှမ်းမီသည့်          
တေရာများပြစ်ပြီး ပမေ်မာနိင်ုင၏ံ အချက်အချာတေရာများပြစ်သည့အ်ေွက်   တေသ    
ြံွ့ပြိုးေိုးေက်တရးအေွက် ောဝေ်ရိှသမူျားအတေပြင့ ်   ကကိုးြမ်းတောင်ရွက်သွား     
ကကရေ်လို. . .

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လိင ်  တောင်ငူမမို့ တကေုမေီမမို့တောင်း အတေှ့ဘက်ကျုံးတနောေှိ  ယိုးဒယားတပါက် 

တနောေေင် လှည့်လည်ကကည့်ရစစ်တဆးစဉ်။

နဆာင်ရွက်မပီး   ေိုမှတစ်ဆင့်  မမို့ရိုးများ၊ 

နန်းနတာ်ရာနနရာများကို     တစ်ဆင့်မပီး      

တစ်ဆင့ ်   ေန်ိးသမ်ိးနဆာင်ရွက်သွားရန်ေိ ု

နကကာင်း၊ နြပာင်းနရှေ့ရန်ေိအုပ်သည့ ်ဝန်ကကီး 

ဌာနအနဆာက်အအုံများကို     နြပာင်းနရှေ့ 

သွားရန်ေိုနကကာင်း၊     သတ်မှတ်ေားသည့် 

ယဉ်နကျးမှုအနမွအနှစ်နနရာများကို ဥပနဒ 

နှင့်အညီ စနစ်တကျေိန်းသိမ်းနဆာင်ရွက်

သွားရန်ေိုနကကာင်း၊ အကျဉ်းနောင်အသစ်

တည်နဆာက်မှုနှင့်ပတ်သက်၍   ေုံခခုံနရး 

အရ  စနစ်တကျတွက်ချက်၍    သတ်မှတ်    

စံချနိ်စံညွှန်းများနှင့်အညီ   တည်နဆာက် 

သွားရန်ေိနုကကာင်း၊  ရေားေမ်းနှင့ဘ်တူာရု ံ

အသစ်တည်နဆာက်ရာတွင်ေည်း     အစ 

နကာင်းမှ အနနှာင်းနသချာဆိသုည့အ်တိင်ုး 

နရရှည်တည်တ့ံနကာင်းမွန်နစနရး သတ်မှတ် 

စခံျန်ိစညံွှန်းများအတိင်ုး ေပ်ုငန်းစဉ်အဆင့် 

အတွက်     ပိုမိုအကျ ိုးြေစ်ေွန်းနစမည်ြေစ်  

နကကာင်း၊ ေယ်နြမများကို သီးေပ်စွမ်းအား 

၂၀၀ ရာခိင်ုနှုန်းရရိှနအာင် နဆာင်ရွက်နစေိ ု

နကကာင်း၊  စိုက်ပျ ိုးတေးလုပ်ငန်းများတဆာင်    

ေွက်ောေေင် မျ ိုး၊ တြမ၊ တေ၊ နည်း  စသည့် 

နည်းလမ်း တလးသေယ်နှင့်အညီ   စိုက်ပျ ိုး 

တဆာင်ေွက်သေားမည်ဆိပုါက   ေစ်ဧကချင်း 

အေေက်နန်းများ  ပိုမိုေိုးေက်လာမည်ြဖစ် 

နကကာင်း၊  နဒသအတွက်      စားနရးကို 

အနောက်အကူြပုနစနရး  ဥစားကကက်နှင့် 

အသားစားကကက်များကို  နမးွြမူသကဲ့သို့ 

နဒသကကက်များ၊ နဒသနွား၊ နဒသဝက်များကိ ု

ေည်း စနစ်တကျအစာနကျွးနမးွ၍နဆာင်

ရွက်သွားနိင်ုနကကာင်း၊ နိုစ့ားနွားများကိေုည်း 

တိုးချဲ့နမွးြမူသွားရန်     ေိုနကကာင်းြေင့် 

ြေည့်စွက်မှာကကားသည်။

ေို့နနာက်  နိုင်ငံနတာ်စီမံအုပ်ချုပ်နရး 

နကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ    နိုင်ငံနတာ်ဝန်ကကီးချုပ်က    

အမှာစကားနြပာကကားရာတွင်     အဓိက       

အားြေင့်   နတာင်ငူမမို့ရိုးနှင့်  နကတုမတီ       

နန်းနတာ်ရာ    ြပန်ေည်တည်နဆာက်နရး   

အတွက်    ောနရာက်ခဲ့ြခင်းြေစ်နကကာင်း၊     

နကတမုတမီမို့ရိုးသည်  ြပန်ေည်နော်ေတ်ု 

သင့်သည့်နရးှနောင်းအနမအွနှစ်တစ်ခြုေစ် 

နကကာင်း၊   သမိုင်းနကကာင်းအရအနောက်   

အေားနသချာသည့န်နရာများကိ ုြပန်ေည် 

နော်ေုတ်သွားရန်ေိုနကကာင်း၊  အေားတူ 

မမို့ကွက်အသစ်များ    နော်ေုတ်ြခင်းနှင့်         

နရှေ့နြပာင်း၍ရသည့်  အစိုးရရုံးဌာနဆိုင်ရာ 

အနဆာက်အအုမံျားကိ ုဦးစွာနြပာင်းနရှေ့သွား 

ရနေ်ိနုကကာင်း၊ နကတမုတနီန်းနတာ်ရာနှင့် 

ပတ်သက်၍ အတည်ြပု၍ရသည့န်နရာများ၊ 

ဘုတ်တေုတ်ကန်နနရာများကို ြပန်ေည် 

နော်ေုတ်ရာတွင်     နရှးနောင်းဥပနဒနှင့်   

အညီ   နဆာင်ရွက်သွားရမည်ြေစ်နကကာင်း၊ 

နရှးနောင်းအနမအွနှစ်နနရာများကိ ုဥပနဒ 

နှင့်အညီ  ကာကွယ်ေိန်းသိမ်းနဆာင်ရွက် 

သွားရန်ေိုနကကာင်း။

အနဆာက်အအံုများ နဆာက်ေုပ်နရး 

နှင့်ပတ်သက်၍ နတာင်ငူမမို့ေွံ့မေိုးတိုးတက် 

နရးအတွက် နဆာင်ရွက်သွားရန်နှင့် စံချနိ် 

စညံွှန်း များ    ြပည့မ်နီစနရးနဆာင်ရွက်သွားရန် 

ေိုနကကာင်း၊  မမို့ကွက်အသစ်များနော်ေုတ် 

ရာတွင်ေည်း     စနစ်တကျနော်ေုတ်ရန်ေိ ု

နကကာင်း၊ ေူနနရပ်ကွက်များရှိ အိမ်ခခံနြမ 

များအတွင်း   သစ်ပင်များစိုက်ပျ ိုးရန်နှင့် 

ေမ်းနဘးဝယဲာများတွင် သစ်ပင်များစိက်ုပျ ိုး 

၍  စိမ်းေန်းစိုြပည်နရးကို  နဆာင်ရွက်ရန် 

ေိုနကကာင်း၊ 

စာမျက်နှာ ၁၈ သို့

အေိုက် အရည်အနသွးြပည့်မီနအာင် တည် 

နဆာက်သွားရန်ေိနုကကာင်း၊ မမို့ကွက်အသစ် 

များ     နော်ေုတ်နဆာင်ရွက်ရာတွင်ေည်း 

ေမ်းနဘးဝဲယာ၌ သစ်ပင်များစိုက်ပျ ိုးနိုင် 

သည့် Green Area များကိုပါ    ကကိုတင်       

ေျာေားနဆာင်ရွက်သွားရန်    ေိုနကကာင်း၊ 

နတာင်ငူနဒသအတွင်း၌ သီးနှံများစိုက်ပျ ိုး 

ရာတွင် သီးေပ်များစိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက နဒသ 

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေး   

တကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ       နိုင်ငံတော်               

ဝန်ကကီးချုပ်            ဗိလ်ုချုပ်မှူးကကီး 

မင်းတအာင်လိင်အား      ပဲခူး    

ေိုင်းတဒသကကီး    ဝန်ကကီးချုပ် 

ဦးမျ ိုးတဆေဝင်းက    တောင်ငူ    

ခရိုင်     တဒသဆိုင်ောအချက် 

အလက်များ၊      တဒသဖေံ့မဖိုး 

ေိုးေက်တေး  တဆာင်ေွက်ေား 

ေိှမ        အတြခအတနများနှင့်    

ပေ်သက်၍        ေှင်းလင်း         

ေင်ြပစဉ်။



စာမျေ်နော ၁၈ ၂၄-၈-၂၀၂၄

စာမျေ်နော ၁၇ မေအေေ်

လမ်းများသြာက်လုပ်ရာတွင်လည်း	လူေွား	

ပလက်သြာင်းများကို	 	 	 	အမှန်တကယ်	

အေုံးမပုနိုင်ေည့်လမ်းများ				မြစ်သအာင်				

သောင်ရေက်ရန်လိုသကကာင်း၊					  မမို့ေွေ် 

အသစ်ေည်တောေ်ောေွင်      လူတနမ 

အေင့န်ေင့တ်လျာ်ညသီည့ ်တေးရု၊ံ တေျာင်း၊ 

မီးသေ်အတောေ်အအုမံျား၊ တေးများနေင့် 

ဌာနေိုင်ောအတောေ်အအုံများေို စနစ် 

ေေျြေင့်     ေွေ်ချေ်ထည့်သွင်းေည် 

တောေ်သွားေန်လိသုကကာင်း။

ခသပါင်းေည်မှရရှိေည့်				သရများကို	

လည်း	စနစ်တကျမြင့	်ေံုးစဲွရန်လိသုကကာင်း၊	

သရကကီးသရလျှမံှုများ					မရှိသစသရးအတွက်	

လည်း		ကကိုတင်မပင်ေင်သောင်ရေက်ေွား	

ရန်လိသုကကာင်း၊			ပညာသရးနှင့ပ်တ်ေက်၍	

မမိတိိုအ့သနမြင့	်	တတ်နိင်ုေမျှမြည့ေ်ည်း	

သောင်ရေက်သပးလျက်ရှိသကကာင်း၊					ပဲခူး-

သတာင်ငူ	 	 	 	 မီးရွားလမ်းပိုင်းကိုလည်း			

အကကမ်းြက်						သောင်းကျန်းေူများက				

မကကာခဏ	မိုင်းသွာင်သြာက်ခွဲမခင်းများ	

ရိှေကဲေ့ို	့					ပညာေင်ကကားသရးမြစ်ေည့်	

စာေင်သကျာင်းများကိလုည်း		သနှာင့ယှ်က်	

မှုများမပုလုပ်လျက်ရှိသကကာင်း၊		ပညာေင်	

ကကားသရးနှင့်ပတ်ေက်၍	သကျာင်းသနအရေယ်	

ကသလးတိင်ုး						ပညာေင်ကကားနိင်ုသရးနှင့်	

KG+12	သအာင်မမင်ပပီးေူများ	 	အသနမြင့်	

လည်း	 	 	 	 	 	တက္ကေိုလ်သကာလိပ်များေို့				

ေက်လက်				တက်သရာက်နိုင်သရးသောင်	

ရေက်သပးကကရန်လိသုကကာင်း၊						အသကကာင်း	

အမျ ိုးမျ ိုးသကကာင့	်ယာယပီတ်ိွားခဲရ့ေည့	်

စာေင်သကျာင်းများ			မပန်လည်ြွင့လှ်စ်ချန်ိ	

တွင်လည်း		သကျာင်းေား၊	သကျာင်းေမူျား	

အတန်းပညာအမှန်တကယ်			တတ်သမမာက်	

သစသရး		အချန်ိပိေုင်ကကားသောင်ရေက်သပး	

ရန်လိုသကကာင်း၊					အမှန်တကယ်စာတတ်	

သအာင်ေင်ကကားသပးမည်ေုိပါက	အနာဂတ်	

နိင်ုင၏ံ	ပညာသရးမှာ		များစွာတိုးတက်လာ	

မည်မြစ်သကကာင်း၊							ပဲခူးတိုင်းသဒေကကီး	

အတွင်း	 	 	 	ပညာရည်မမင့်မားလာသစသရး	

တိင်ုးသဒေကကီးအစိုးရအြဲွ့မှ				တာဝန်ရိှေ	ူ

များအသနမြင့်													သောင်ရေက်သနရန်	

လုိ	သကကာင်း၊	ပညာသရးကဏ္ဍြံွပ့ြိုးတုိးတက်	

သရးအတွက်	နိင်ုငသံတာ်အသနမြင့	်	တတ်နိင်ု	

ေမျှ				မြည့်ေည်းသောင်ရေက်သပးလျက်	

ရှိသကကာင်း။

စိက်ုပျ ိုးသရးနှင့ပ်တ်ေက်၍				သတာင်င	ူ			

ခရိင်ုအတွင်းရိှ	စိက်ုပျ ိုးသမမများကိအုကျ ိုးရိှ		

စွာမြင့	်အေုံးချနိင်ုရန်လိသုကကာင်း၊	ေီးွပ်				

စိက်ုပျ ိုးမှုများ	တိုးတက်သအာင်သောင်ရေက်			

ရန်လုိသကကာင်း၊	အနည်းေံုးနှစ်ေီးမှေံုးေီး	

ွိ						ေီးွပ်စိုက်ပျ ိုးေွားမည်ေိုပါက										

များစွာအကျ ိုးမြစ်ွွန်းသစမည်မြစ်	သကကာင်း၊					

စီးပွားသရးတိုးတက်လာပါက						နိုင်ငံသရး				

သကာင်းလာမည်မြစ်ပပီး	 	 	 	ွိုမှတစ်ေင့်	

နိင်ုငံအ့သရးများ				သကာင်းမွန်လာမည်မြစ်	

သကကာင်း၊	အေား၊ငါးနှင့ပ်တ်ေက်၍လည်း	

မိမိတို့နိုင်ငံတွင်		ကကက်၊	ဝက်	၊	ေိတ်၊	နွား၊		

ငါးများကို	 	 	 	 	အဓိကစားေုံးကကေည်ကို		

သတွ့ရသကကာင်း၊				သမွးမမူသရးလပ်ုငန်းများကိ	ု	

စနစ်တကျမြင့်				သမွးမမူသောင်ရေက်ေွား	

မည်ေိုပါက	အေား၊	ငါးများသပါများလာ	

မည်မြစ်သကကာင်း၊	စိုက်ပျ ိုးသရးနှင့်	သမွးမမူ

သရးလုပ်ငန်းများတိုးတက်ပပီး				ပညာသရး	

များ	 	 သကာင်းမွန်လာမည်ေိုပါက	သဒေ	

ြွံ့ပြိုးတိုးတက်လာမည်						မြစ်သကကာင်း၊	

တောင်ငတူဒသနေင့ ်      မေိ္ထလီာတဒသသည် 

တနြပည်တော်နေင့်လေ်လေမ်းမီသည့်  တနော 

များြေစ်မပီး     ြမန်မာနိင်ုင၏ံအချေ်အချာ 

တနောများြေစ်သည့အ်ေွေ်    တဒသေံွ့မေိုး 

ေိုးေေ်တေးအေွေ်       ောဝန်ေေသိမူျား 

အတနြေင့ ်   ကေိုးပမ်းတောင်ေွေ်သွားကေေန် 

လိုသကကာင်းမြင့်	မှာကကားေည်။

ွိုသ့နာက်		နိင်ုငသံတာ်စမီအံပ်ုချုပ်သရး

သကာင်စဦက္ကဋ္ဌ		နိင်ုငသံတာ်ဝန်ကကီးချုပ်နှင့်	

အြဲွ့ဝင်များေည်	သတာင်ငူပမို့		သကတုမတီ	

ပမို့သဟာင်း								အသရှ့ဘက်ကျုံးသနရာရှိ	

ယိုးဒယားသပါက်သနရာ၊							အသနာက်ဘက်	

ပမို့ရုိးသနရာရိှ	ပမို့ရုိးတူးသြာ်ွိန်းေိမ်းွား	

ရှိမှုနှင့်		သရကျုံးသနရာ	ပမို့ရိုးအသရှ့သတာင်	

သွာင့်ရှိ	ပမို့သလးခံတပ်သနရာနှင့်				ပမို့ရိုး	

အတွင်း					လှည့လ်ည်ကကည့ရ်ှုစစ်သေးခဲပ့ပီး	

တာဝန်ရိှေမူျား၏			တင်မပချက်များအသပါ်	

သရှးသဟာင်းပမို့ရိုးနှင့	်ကျုံးတူးသြာ်	ေသုတ	

ေန	မပုလပ်ုငန်းများကိ	ု							သအာင်မမင်သအာင်	

အသကာင်အွည်သြာ်			သောင်ရေက်ရမည်	

မြစ်သကကာင်း၊					ွိုေို့သောင်ရေက်ရာတွင်	

ပမို့ရိုးသအာက်သမခ						သြာင်သဒးရှင်းအတ်ုရိုး	

များကို					သြာ်ွုတ်၍			အုတ်ရိုးအတိုင်း	

လိုက်ကာ				ပမို့ရိုးကုိသြာ်ွုတ်ရမည်မြစ်	

သကကာင်း	၊	ပမို့သဟာင်းအဝင်တတံားပုစံမံျား	

ကိလုည်း							မပန်လည်ေန်းစစ်သြာ်ွတ်ု		

သလလ့ာေွားရန်လိပုပီး		တည်သောက်၍ရ	

နုိင်ေည့်သနရာများတွင်	ဦးစွာတည်သောက်	

ေွားရန်လိသုကကာင်း၊		ဘတ်ုတလတ်ုကန်ကိ	ု

လည်း					မပန်လည်သောင်ရေက်ရမည်မြစ်	

သကကာင်း၊									ပမို့ရိုးသြာ်ွတ်ုသရးလပ်ုငန်းကိ	ု

အဓကိဦးစားသပး				သောင်ရေက်ေွားရန်လိ	ု

သကကာင်းနှင့်					အမခားလိုအပ်ေည်များကို	

မှာကကားေည်။

ယင်းသနာက်		နိုင်ငံသတာ်စီမံအုပ်ချုပ်

သရးသကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ						နိုင်ငံသတာ်ဝန်ကကီး	

ချုပ်နှင့်	 	 	အြွဲ့ဝင်များေည်	 	 	 သတာင်ငူ	

ဘတူာမှသောင်းတိင်ုကန်ုးဘတူာအကကား	

ွိ		RBE		အွူးရွားတွဲမြင့်							လိုက်ပါ	

စီးနင်း၍	သတာင်ငူဘူတာရံု(အေစ်)				တည်	

သောက်မည့်သနရာကို		ကကည့်ရှုစစ်သေးခဲ့	

ပပီး				တာဝန်ရှိေူများ၏		တင်မပချက်များ	

အသပါ်လိုအပ်ေည်များ	မှာကကားေည်။

ေက်လက်ပပီး		နိင်ုငသံတာ်စမီအံပ်ုချုပ်	

သရးသကာင်စဦက္ကဋ္ဌ			နိင်ုငသံတာ်ဝန်ကကီးချုပ်	

နှင့်	အြဲွ့ဝင်များေည်	 	သတာင်ငူ-သရတာ	

ရှည်		ရွားလမ်းပုိင်းတစ်သလျှာက်	လုိက်ပါ	

စီးနင်း၍		ရွားလမ်းပုိင်းကက့ံခုိင်သရးသောင်	

ရေက်ွားရှိမှုအသမခအသနများ၊				သတာင်ငူ	

သဒေ၏	စိက်ုပျ ိုးသရးလပ်ုငန်းများ		သောင်	

ရေက်ွားရှိမှုအသမခအသနများနှင့်				ပမို့မပ	

ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရး				သောင်ရေက်ွားရှမိှု	

အသမခအသနများကို						ကကည့်ရှုစစ်သေးခဲ့	

သကကာင်း	ေတင်းရရှိေည်။										   (၅၀၁)

တနြပည်တော်  ဩဂုေ်  ၂၃
ရခိင်ုမပည်နယ်		သတာင်ကတ်ုပမို့နယ်ရိှ	

မမန်မာ့ေစ်လုပ်ငန်းေင်ဝိုင်းမှ						ေင်မ	
ဇာနန်းလှ	အေက်	၃၃	နှစ်က	ေင်မြူသတာ်	
အွီးကသလး			တစ်စီးကို				၂၀၂၂	ခုနှစ်	
ဇူလိုင်	၂၃		ရက်နံနက်					မဂဂလာအချနိ်	၆	
နာရီတွင်			သမွးြွားခဲ့ပပီး	အေိုပါ	ေင်မြူ	
သတာ်ကသလးမှာ					သမွးြွားစတွင်		အရပ်	
အမမင့်	၂	သပ	၅	လက်မ၊	ကိုယ်လုံး	လုံးပတ်	
၃	သပ	၁	လက်မ၊		ကိုယ်အသလးချနိ်သပါင်	
၁၈၀	ခန့်ရှိေည်။

ေင်မြူသတာ်ကသလး၏		ဘဲွ့နာမသံတာ်	
မှာ	 “ရဋ္ဌနန္ဒက”မြစ်ပပီး	 	 	အေိုပါေင်မြူ	
သတာ်ကသလးေည်		ရတနာေင်မြူသတာ်	
များ၏	ကကန်အင်လက္ခဏာ	ရှစ်ချက်အနက်	
မျက်လုံးပုလဲသရာင်မြစ်မခင်း၊		သကျာကုန်း	
မှာ							ငှက်သပျာကိုင်းေဏ္ဌာန်မြစ်မခင်း၊	
အသမွးအမြူသရာင်မြစ်မခင်း၊			အပမီးတံခါး	
ပိတ်မြစ်မခင်း၊	 	အသရမပားမှာကေဇာကွက်	
မြစ်	မခင်း၊						အေားအသရပန်းသရာင်မြစ်မခင်း၊	
သမခြဝါးတွင်သရှ့သမခေည်း										ငါးခစုနှီင့်	
သနာက်သမခေည်း	သလးခုစီပါရိှမခင်း၊		နားကကီး	

မခင်းစေည့်			ရတနာေင်မြူသတာ်များ၏					
ကကန်အင်လက္ခဏာ							ခနုစ်ချက်ကိက်ုည	ီ
သော	ေင်မြူသတာ်ကသလးမြစ်ေည်။

အေိုပါ	 	 	 	 	 	 	 	ေင်မြူသတာ်ကသလး	
“ရဋ္ဌနန္ဒက”မှာ						ယခု		အေက်	၂	နှစ်	
တစ်လေားအရေယ်တွင်					အရပ်အမမင့်	၄	
သပ	၇	လက်မ၊	ကိုယ်လုံးလုံးပတ်	၇	သပ	၄	
လက်မ၊	ကိယ်ုအသလးချန်ိ			၁၄၁၉		သပါင်ရိှ	
လာပပီး				ရတနာေင်မြူသတာ်ွိန်းေိမ်း
သစာင့သ်ရာှက်သရးဥယျာဉ်				သနမပည်သတာ်ရိှ		
ရတနာေင်မြူသတာ်သောင်တွင်						မိခင်	
ေင်မကကီးနှင့်အတူ						ကျန်းမာသပျာ်ရှေင်	
လျက်ရိှသကကာင်းနှင့	်						ေင်မြူသတာ်သလး	
“ရဋ္ဌနန္ဒက”မှာ	ငယ်စဉ်ကတည်းကပင်	လ	ူ
နှင့်	ယဉ်ပါးေည့်				ေင်မြူသတာ်သလးမြစ်	
ပပီး	 ပိုမိုယဉ်ပါးလာသစရန်ေင်နှင့်လူေား
တို့အကကား	 	 	 	 	 	 သကာင်းမွန်စွာေက်ေံ	
တတ်သစရန်		သလက့ျင့ေ်င်ကကားမခင်းစနစ်	
'"Peace	Human	and		Elephant	Inter-
action	Training"	မြင့်										သလ့ကျင့်	
ေင်ကကားသပးလျက်ရိှသကကာင်း											ေတင်း	
ရရှိေည်။                                           (၅၀၁)

၂၀၂၂ ခုနှစ်ေေင် တပါ်ထေန်းလာတသာ 
ဆင်ပြူတော်ေတလး “ေဋ္ဌနန္ဒေ” 

မိခင်ဆင်မကေီးနှင့်အေူ ေျန်းမာတပျာ်ေှေင်လျေ်ေှိ

Mpox (တမျာေ်တေျာေ်)တောဂါလူနာနေင့် အနီးေပ်ထိ တေွ့ခဲ့ြခင်း(သို့မေုေ်) တောဂါ 
သံသယလေ္ခဏာများခံစားေပါေ နီးစပ်ောေျန်းမာတေးဌာနသို့ အြမန်ေုံးသေင်းတပးပို့၍ 

လိုအပ်တသာစစ်တေးစမ်းသပ်မနေင့် ေုသမခံယူပါ။

Mpox (တမျာေ်တေျာေ်) တောဂါောေေယ်တေးနှိုးတဆာ်ချေ်
ကမ္ဘာက့ျန်းမာသရးအြဲွ့မှ	၂၀၂၄	ခနှုစ်	ဩဂတ်ု	၁၄	ရက်တွင်		Mpox	(သမျာက်သကျာက်)	သရာဂါကူးစက်မှု	

အား		နိုင်ငံတကာ	မပည်ေူ့ကျန်းမာသရး	အသရးသပါ်အသမခအသနအမြစ်	သကကညာခဲ့ပါေည်။
တောဂါေူးစေ်နိုင်တြခေေိသည့် နည်းလမ်းများ

•	 သရာဂါပိုးရှိေူနှင့်လိင်ေက်ေံမခင်းမှ	ကူးစက်မခင်း၊
•	 သရာဂါပုိးရိှေူနှင့်	အသရမပားမခင်းွိသတွ့မခင်း၊	နမ်းရှုပ်မခင်း၊	သပွ့ြက်မခင်းတ့ုိမှတစ်ေင့်ကူးစက်မခင်း၊
•	 သရာဂါပိုးရှိေူနှင့်		မျက်နှာချင်းေိုင်		အနီးကပ်သတွ့ေုံမခင်းမှတစ်ေင့်		ကူးစက်မခင်း၊			(စကား	
	 သမပာမခင်း၊	အေက်ရှူမခင်း)
•	 သရာဂါပုိးရိှေူ၏	အနာများ၊	အညစ်အသကကးများနှင့်	တုိက်ရုိက်ွိသတွ့မိရာမှတစ်ေင့်	ကူးစက်မခင်း၊
•	 သရာဂါပိုးများ	ကပ်တင်ကျန်သနေည့	်	အေုံးအသောင်ပစ္စည်းများ၊	မျက်နှာမပင်များကိ	ုလက်မြင့	်
	 ကိုင်တွယ်ွိသတွ့မခင်းမှတစ်ေင့်	ကူးစက်မခင်း၊
•	 မေန့်ရှင်းသောသေးွိုးအပ်နှင့်သေးရုံေုံးပစ္စည်းများမှတစ်ေင့််	ကူးစက်မခင်း၊
•	 Mpox	ဗိင်ုးရပ်စ်သရာဂါပိုးကူးစက်ခံွ ားရေည့	်တရိစ္ဆာန်များနှင့	်တိက်ုရိက်ုွသိတွ့မရိာမှတစ်ေင့်	
	 ကူးစက်မခင်း၊
•	 မိခင်မှကသလးေို့	ကိုယ်ဝန်သောင်စဉ်၊	သမွးြွားစဉ်နှင့်	သမွးြွားပပီးသနာက်တွင်	ကူးစက်မခင်း၊

တောဂါပျ ိုးေေ်
•	 သရာဂါပိုးစတင်ဝင်သရာက်ပပီး	တစ်ရက်မှ	၂၁	ရက်အတွင်း	သရာဂါလက္ခဏာများ	စတင်မြစ်ပွား	
	 နိုင်ပါေည်။

သံသယြေစ်ေွယ်တောဂါလေ္ခဏာများ
•	 မျက်နှာ၊	ပါးစပ်၊	လက်နှင့်	သမခသွာက်၊		ခန္ဓာကိုယ်၊	စအိုဝန်းကျင်နှင့်လိင်အဂဂါများတွင်	အနီ	
	 ကွက်များွွက်မခင်း၊	အရည်ကကည်ြုများသပါက်မခင်း၊
•	 ြျားမခင်း	(>38.5	C)၊
•	 အကကိတ်များသရာင်ရမ်းမခင်း၊
•	 လည်သချာင်းနာမခင်း၊	
•	 သခါင်းကိုက်မခင်း၊	ကကက်ေားများနာကျင်မခင်း၊	သကျာသအာင့်မခင်း၊
•	 သမာပန်းနွမ်းနယ်မခင်း၊

(လွန်ခဲေ့ည့	်၂၁	ရက်အတွင်း	သရာဂါပိုးသတွ့ရိှရာ	နိင်ုင၊ံ	သဒေများမှ	မပန်လည်ဝင်သရာက်လာေမူျားတွင်		
အွက်ပါလက္ခဏာ	များမြစ်ပွားလာပါက	ကျန်းမာသရးဌာနေို	့ချက်ချင်းေတင်းသပးပိုရ့န်	လိအုပ်ပါေည်။)
ောေွယ်နိုင်မည့် နည်းလမ်းများ

•	 Mpox	(သမျာက်သကျာက်)	သရာဂါလက္ခဏာခစံားသနရေနှူင့	်အသရမပားချင်းွိသတွ့မခင်း၊	မျက်နှာ	
	 ချင်းေိုင်	အနီးကပ်ွိသတွ့မခင်း၊	လိင်ပိုင်းေိုင်ရာွိသတွ့ေက်ေံမခင်းများကို	သရှာင်ကကဉ်ပါ၊
•	 အနီးကပ်ွသိတွ့ မှုကိ	ုသရှာင်လွှ၍ဲမရပါက	လက်အတ်ိဝတ်ေင်မခင်းနှင့	်	နှာသခါင်းစည်း		(Mask)	
	 ကို	တပ်ေင်ပါ၊
•	 ေံေယသရာဂါလက္ခဏာခံစားသနရေူ၏					အေုံးအသောင်ပစ္စည်းများကို				ကိုင်တွယ်ရာတွင်	
	 လက်အိတ်ဝတ်ေင်မခင်းနှင့်	
	 နှာသခါင်းစည်း	(Mask)ကို	တပ်ေင်မခင်းကို	မပုလုပ်ပါ၊
•	 လက်ကိုေပ်မပာနှင့်သရ			ေို့မဟုတ်		အယ်လ်ကိုသဟာအနည်းေုံး		(၆၀%)ပါဝင်သော		သရမလို	
	 လက်ေန့်စင်သေးရည်အေုံးမပု၍	စနစ်တကျသေးသကကာပါ၊			လက်မသေးဘဲ	ပါးစပ်၊	နှာသခါင်း	
	 နှင့်	မျက်လုံးများကို	ကိုင်တွယ်မခင်းမမပုပါနှင့်၊	
•	 တစ်ကိုယ်သရေန့်ရှင်းသရးနှင့်ပတ်ဝန်းကျင်ေန့်ရှင်းသရးသကာင်းမွန်သစရန်	သောင်ရေက်ပါ၊
•	 နှာသချ၊	သချာင်းေိုးေည့အ်ခါတွင်	လက်ကိင်ုပဝါ	ေိုမ့ဟတ်ု	တသံတာင်သကွးမြင့	်လုခံခုံစွာြုံးအပ်ုပါ၊
•	 အေံုးအသောင်ပစ္စည်းများ	(အိပ်ရာခင်း၊	မျက်နှာေုတ်ပဝါ၊	အဝတ်အွည်စေည့်…)များကုိ	သရ၊	
	 ေပ်မပာနှင့်စနစ်တကျသလျှာ်ြွပ်၍အေုံးမပုပါ၊
•	 တိရစ္ဆာန်များကုိ	အကာအကွယ်မပါဘဲ	မွိသတွ့ပါနှင့်၊အေားများကုိကျက်သအာင်ချက်မပုတ်စားပါ၊	

          
 

ေျန်းမာတေးဝန်ကေီးဌာန
        ဩဂုေ်လ၊ ၂၀၂၄

 H



၂၄-၈-၂၀၂၄  စာမျေ်နော ၁၉

¶ တေျာေုံးမေအေေ်
နယ်သမမ					တည်ပငိမ်သအးချမ်းသရးေိုင်ရာ	
သောင်ရေက်ွားရိှမှုများကိ	ုစစ်သေးေည်။

ဦးစွာ									သတာင်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်	
အစည်းအသဝးခန်းမတွင်	တုိင်းမှူး	ဗုိလ်ချုပ်	
ကကည်ေုိက်က	သတာင်ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချုပ်	
နယ်သမမအတွင်း		EAO	အြဲွ့အချ ို့နှင့	်		PDF			
အမည်ခ	ံ						အကကမ်းြက်သောင်းကျန်းေ	ူ
များက											နယ်သမမတည်ပငမ်ိသအးချမ်းမှု	
ပျက်မပားသအာင်			သောင်ရေက်သနမှုအသမခ	
အသနများ၊		အများမပည်ေူေွားလာလျက်	
ရိှေည့	်			ေက်ေွယ်သရးလမ်းသကကာင်းများ၊	
တံတားများနှင့်										မီးရွားလမ်းများကိ	ု
မိင်ုးသွာင်သြာက်ခဲွလျက်ရိှမှုအသမခအသန	
များနှင့်							တပ်မသတာ်နှင့်				မမန်မာနိုင်ငံ														
ရဲတပ်ြဲွ့ဝင်များအသနမြင့်	နယ်သမမတည်ပငိမ်	
သအးချမ်းသရးအတွက်				လုခံခုံသရးလပ်ုငန်း	
များ		သောင်ရေက်လျက်ရိှမှုအသမခအသနများ	
နှင့်ပတ်ေက်၍		ရှင်းလင်းတင်မပေည်။

ရှင်းလင်းတင်မပမှုများအသပါ်	နုိင်ငံသတာ်	
စီမံအုပ်ချုပ်သရးသကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ	တပ်မသတာ်	
ကာကွယ်သရးဦးစီးချုပ်က			အများမပည်ေ	ူ
လုခံခုံသရးနှင့	်													သဒေအတွင်းတည်ပငမ်ိ	
သအးချမ်းသရးအတွက်				လုခံခုံသရးလပ်ုငန်း	
များကိ	ု					စနစ်တကျသောင်ရေက်ေွားရန်	
လိသုကကာင်း၊					အကကမ်းြက်မှုလပ်ုငန်းများ	
နှင့ေ်က်စပ်လျက်ရိှေည့	်					အကကမ်းြက်	
သောင်းကျန်းေူများ၏		ေတင်းကွင်းေက်	

များကိသုြာ်ွတ်ု၍		အကကမ်းြက်မှုလပ်ုရပ်	
များ										သလျာန့ည်းပသပျာက်ေွားသအာင်	
သောင်ရေက်ေွားရန်လိုသကကာင်း၊		နယ်သမမ	
တည်ပငမ်ိသအးချမ်းသရးနှင့	်										လမ်းပန်း	
ေက်ေွယ်မှုများ	လံုခခုံသချာသမွ့သကာင်းမွန်	
သစသရးအတွက်	သောင်ရေက်ရာတွင်	သရရှည်	
အတွက်								ွ ည့ေွ်င်းစဉ်းစားသောင်ရေက်	
ေွားရန်လုိသကကာင်းနှင့်					အမခားနယ်သမမ	
သဒေလုခံခုံသရးနှင့	်	တည်ပငမ်ိသအးချမ်းသရး	
ေိင်ုရာများနှင့ပ်တ်ေက်၍				လိအုပ်ေည်	
များကို	လမ်းညွှန်မှာကကားခဲ့ေည်။

ွိုသ့နာက်				နိင်ုငသံတာ်စမီအံပ်ုချုပ်သရး
သကာင်စဦက္ကဋ္ဌ		တပ်မသတာ်ကာကွယ်သရး	
ဦးစီးချုပ်နှင့	်		အြဲွ့ဝင်များေည်			သတာင်င	ူ
ပမို့ရိှ													နယ်သမမခတံပ်မသတာ်သေးရု၌ံ		
တက်သရာက်										ကေုမှုခယံလူျက်ရိှေည့်		
နိင်ုငသံတာ်ကာကွယ်သရးနှင့	်									လုခံခုံသရး	
တာဝန်များွမ်းသောင်စဉ်	ွ ခုိိက်ဒဏ်ရာ	
ရရိှခဲသ့ော										အရာရိှ၊					စစ်ေည်များနှင့	်
မမန်မာနုိင်ငံရဲတပ်ြဲွ့ဝင်များကုိ	ေွားသရာက်	
ကကည့်ရှုအားသပးစကားသမပာကကားေည်။

ွိေုို	့အားသပးစကားသမပာကကားရာတွင်	
ဦးစွာ	နိုင်ငံသတာ်စီမံအုပ်ချုပ်သရးသကာင်စီ	
ဥက္ကဋ္ဌ				တပ်မသတာ်ကာကွယ်သရးဦးစီးချုပ်	
ေည်	နုိင်ငံသတာ်ကာကွယ်သရးနှင့်လံုခခုံသရး	
တာဝန်များွမ်းသောင်စဉ်								ွိခိုက်	
ဒဏ်ရာရရိှခဲသ့ော					အရာရိှ၊					စစ်ေည်များ	
နှင့်	မမန်မာနုိင်ငံရဲတပ်ြဲွ့ဝင်များအား	ွ ခုိိက်	

ဒဏ်ရာရရိှခဲမ့ှုအသမခအသနများ၊									သရာဂါ	
ကေုသပျာက်ကင်းမှု						အသမခအသနများကိ	ု
တစ်ဦးချင်းလိက်ုလသံတွ့ေု၍ံ															ရင်းနီှး	
သနွးသွွးစွာသမးမမန်းပပီး												အားသပးစကား	
သမပာကကားကာ					အရာရိှ၊				စစ်ေည်များနှင့်	
မမန်မာနိင်ုငရံတဲပ်ြဲွ့ဝင်များ၏		တင်မပချက်	
များအသပါ်				လိအုပ်ေည်များ			မြည့ေ်ည်း	

သောင်ရေက်သပးေည်။
ယင်းသနာက်	နုိင်ငံသတာ်စီမံအုပ်ချုပ်သရး

သကာင်စဦက္ကဋ္ဌ		တပ်မသတာ်ကာကွယ်သရး	
ဦးစီးချုပ်နှင့	်				အြဲွ့ဝင်များေည်						သေးရု	ံ
တက်သရာက်						ကေုမှုခယံလူျက်ရိှေည့	်
အရာရိှ၊							စစ်ေည်များနှင့	်					မမန်မာနိင်ုင	ံ
ရတဲပ်ြဲွ့ဝင်များကိ	ု					ဂဏ်ုမပုချးီမမှင့သ်ငနှွင့်	

လက်သောင်ပစ္စည်းများ	သပးအပ်ေည်။
ွိုသ့နာက်			နိင်ုငသံတာ်စမီအံပ်ုချုပ်သရး

သကာင်စဦက္ကဋ္ဌ			တပ်မသတာ်ကာကွယ်သရး	
ဦးစီးချုပ်ေည်					သေးရုလံိအုပ်ချက်များကိ	ု
သမးမမန်း၍					လိအုပ်ေည်များ			မြည့ေ်ည်း	
သောင်ရေက်သပးခဲ့သကကာင်း												ေတင်း	
ရရှိေည်။																																			(၅၀၁)

 နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေး

တောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ  ေပ်မတော် 

ောေွယ်တေးဦးစီးချုပ်  

ဗုိလ်ချုပ်မေူ းကေီးမင်းတအာင်လ င်

တေးေုသမခံယူလျေ်ေေသိည့်

နုိင်ငံတော်ောေွယ်တေးနေင့် 

လံုခခုံတေးောဝန်များ 

ထမ်းတောင်စဉ်

ထိခုိေ်ဒဏ်ောေေေခ့ဲိတသာ

အောေေ၊ိ စစ်သည်များနေင့်

ြမန်မာနုိင်ငံ

 ေဲေပ်ေဲွ့ဝင်များအား

ေစ်ဦးချင်းလုိေ်လံတေွ့ေံု၍

ေင်းနေးီတနွးတထွးစွာ

တမးြမန်းအားတပးစေား 

တြပာကေားစဉ်။

 နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ  ေပ်မတော်ောေွယ်တေးဦးစီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မေူးကေီးမင်းတအာင်လ င်  တောင်ပိုင်းေိုင်းစစ်ဌာနချုပ်အေွင်း  နယ်တြမေည်မငိမ်တအးချမ်းတေးေိုင်ော တောင်ေွေ်ထားေေိမ 

များနေင့်ပေ်သေ်၍ ေေင်းလင်းေင်ြပမများအတပါ် လမ်းညွှန်မောကေားစဉ်။

 ေန်ေုန်ေိုင်း   စစ်ဌာနချုပ်  ေိုင်းမေူး   ဗိုလ်ချုပ်တဇာ်ေိန်း  တေးေုသမခံယူတနသူ 
ေစ်ဦးေို ေင်းေင်းနေီးနေီးတမးြမန်းအားတပးစေားတြပာကေားစဉ်။

တြမာေ်ပိုင်းေိုင်းစစ်ဌာနချုပ် ေိုင်းမေူး ဗိုလ်မေူးချုပ်တအာင်တဇာ်တထွး တေးေုသမ 

ခံယူတနသူ ေစ်ဦးေို  စားတသာေ်ေွယ်ောများ တပးအပ်စဉ်။

ေပ်မတော်တဆးရုံများ၌ ေေ်တောေ်တဆးေုသမှုခံယူတနသူများေို ကေည့်ရှုအားတပး

တနြပည်တော်  ဩဂုေ်  ၂၃

ကချင်မပည်နယ်							မမစ်ကကီးနားပမို့ရှိ	

တပ်မသတာ်သေးရုံ၊											ရှမ်းမပည်နယ်	

(သတာင်ပုိင်း)	နမ့်စန်ပမို့ရိှ	တပ်မသတာ်သေးရံု၊				

ရန်ကန်ုတိင်ုးသဒေကကီး				မဂဂလာဒုပံမို့နယ်	

ရိှ		တပ်မသတာ်အရိုးသရာဂါအွူးကုသေးရံု	

ကကီး(ခုတင်-၅၀၀)နှင့်			တပ်မသတာ်သေးရံု	

ကကီး(ခုတင်-၁၀၀၀)တ့ုိ၌	 	 	 	 	တက်သရာက်						

သေးကေုမှုခယံလူျက်ရိှသော							အရာရိှ၊		

စစ်ေည်၊		မေိားစမုျား၊		စစ်မှွု မ်းသဟာင်း	

အြဲွ့ဝင်များ၊		မပည်ေူ့စစ်(ဌာသန)	တပ်ြဲွ့ဝင်	

များနှင့်									သဒေခံတုိင်းရင်းေားများကုိ						

ယသန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင်				တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်	

များမှ		တုိင်းမှူးများနှင့်		တာဝန်ရိှေူများက	

ေွားသရာက်ကကည့်ရှု၍									တစ်ဦးချင်း၏		

သရာဂါမြစ်ပွားမှု၊		သေးဝါးကေုသပးွားမှု	

နှင့်				ကျန်းမာသရးတိုးတက်သကာင်းမွန်မှု	

အသမခအသနများကိ	ု		ရင်းရင်း	နီှးနီှးသမးမမန်း		

အားသပးစကားသမပာကကားပပီး				စားသောက်	

ြွယ်ရာများ	သပးအပ်ေည်။

ွို့သနာက်	တိုင်းမှူးများနှင့်	တာဝန်ရှိ	

ေူများေည်	 	 	 	 	 	 သေးရုံများအတွင်း	

လှည့်လည်ကကည့်ရှု၍					လိုအပ်ေည်များ	

ညိှနှိုင်းသောင်ရေက်သပးခဲသ့ကကာင်း		ေတင်း	

ရရှိေည်။																						 				(၅၀၁)



စာမျေ်နော ၂၀  ၂၄-၈-၂၀၂၄

တနြပည်တော်  ဩဂုေ်  ၂၃

စက်ေုံးေ	ီတင်ေွင်းေိသုလှာင်မြန့် မြူး

မခင်းလပ်ုငန်း	ကကီးကကပ်သရးသကာ်မတေီည်	

မပည်တွင်း										စက်ေုံးေလီက်ကျန်အသမခ	

အသနအရ				ြလူုစွံာမြန့် မြူးနိင်ုရန်အတွက်	

မပည်ပမှ									စက်ေုံးေတီင်ေသဘဂာများကိ	ု

Shipment	Plan	အစီအစဉ်အတုိင်း	အေက်	

မမပတ်ဝင်သရာက်နုိင်ရန်အတွက်	စီမံသောင်	

ရေက်လျက်ရိှရာ										ဩဂတ်ု			၂၂		ရက်တွင်	

ရန်ကန်ုမမစ်ဝ			Pilot	၌										ေီတင်ေသဘဂာ	

	သမခာက်စီးသရာက်ရိှ													အေင့သ်စာင့ေ်ိင်ုး	

လျက်ရိှေည့်အမပင်	ေီလဝါေိပ်ကမ်းသဒေ	

ရိှ				Jetty		များတွင်လည်း				ေသဘဂာ	သလးစီး	

သရာက်ရိှေိက်ုကပ်၍												ဒဇီယ်ေတီန်	

၇၀၀၀၀	သကျာ်နှင့	်	ဓာတ်ေတီန်		၁၁၀၀၀	

သကျာ်ကိ	ု		ေိသုလှာင်ကန်များတွင်						ချယ	ူ					

မြည့တ်င်းလျက်ရိှေည့အ်မပင်														ွ ပ်မ	ံ

ဝင်သရာက်လာမည့	်								ေတီင်ေသဘဂာများ	

လည်း													အစအီစဉ်တိင်ုးဝင်သရာက်နိင်ု	

ရန်												စီစဉ်သောင်ရေက်လျက်ရှိေည့်	

အမပင်				တိင်ုးသဒေကကီး၊			မပည်နယ်များေို	့

ပို့သောင်မည့်							ေီတင်ယာဉ်			Bowser		

များ				အချနိ်မီွွက်ခွာနိုင်သရး				ေီလဝါ	

ေိသုလှာင်ကန်စခန်းများရိှ						ေီမြည့တ်င်း	

သပးမှုများ								အေင်သမပသချာသမွ့သစသရး	

တိုက့ိလုည်း						ကကီးကကပ်သောင်ရေက်လျက်	

ရှိေည်။

နိင်ုငအံန့ံှအမပားတွင်		မိုးအေက်မမပတ်	

ရောေွန်းမှုသကကာင့	်								လမ်းခရီးအသမခအသန	

အရ							စက်ေုံးေမီျား			ေယ်ယပူိုသ့ောင်မှု	

ပံုမှန်ွက်	အနည်းငယ်သနှာင့်သနှးကကန့် ကကာ	

မှုသကကာင့	်		အဓကိအားမြင့	်		သနမပည်သတာ်၊	

ရန်ကုန်ပမို့နှင့်		မန္တသလးပမို့တ့ုိရိှ	စက်ေံုးေီ	

အသရာင်းေိင်ုအချ ို့တွင်												ယာဉ်တန်းစ	ီ

ဝယ်ယမူှုများမြစ်သပါ်မခင်းကိ	ု							သလျာန့ည်း	

ေွားသစရန်နှင့	်												အသရာင်းေိင်ုများတွင်	

ေမီပတ်လပ်မှု																		မရိှသစရန်အတွက်	

မပည်သွာင်စနုယ်သမမ										သနမပည်သတာ်ရိှ	

ေိင်ု		၁၀၀		ခန့် ၊										ရန်ကန်ုတိင်ုးသဒေကကီးရိှ	

ေိင်ု	၂၀၀	ခန့် ၊									မန္တသလးတိင်ုးသဒေကကီးရိှ	

ေုိင်	၇၀၀	ခန့်နှင့်	ရှမ်းမပည်နယ်(သတာင်ပုိင်း)	

ရိှ	ေုိင်	၂၅၀	ခန့် တ့ုိအပါအဝင်	နုိင်ငံတစ်ဝန်း	

အသရာင်းေိုင်	၃၀၀၀	သကျာ်တို့ေို့	ေီတင်	

ယာဉ်	၁၀၀၀	သကျာ်ွ	ိ	တိုးမမှင့မ်ြန့် မြူးသပး	

လျက်ရိှပပီး		လိအုပ်ေည့အ်သရာင်းေိင်ုများ	

ေို	့	အသရးသပါ်	Urgent	နှင့	်အွူး	Special	

အစအီစဉ်တိုမ့ြင့လ်ည်း				ွ ပ်တိုးမြန့် မြူးခဲ	့

ရာ	ယသန့ွ 	ိဓာတ်ေီနှင့်	ဒီဇယ်ေီစုစုသပါင်း	

ဂါလန်		ေုံးေန်းခန့် 											ပိမုိမုြန့် မြူးသပးခဲ	့

ေည့အ်မပင်					ေတီင်ယာဉ်(Bowser)များ	

အသရာင်းေိင်ုများေို	့								အချန်ိမသီရာက်ရိှ				

မြည့တ်င်းနိင်ုမှုတိုသ့ကကာင့	်						ယခရုက်ပိင်ုး	

အတွင်း													ယာဉ်တန်းစီဝယ်ယူမှုများ	

သလျာန့ည်းကျေင်းကာ							ပုမှံန်ဝယ်ယမူှု	

အသမခအသနေို	့							မပန်လည်သရာက်ရိှခဲပ့ပီး	

ေက်လက်တိုးမမှင့မ်ြန့် မြူးသပးရန်							စစီဉ်	

လျက်ရှိေည်။

ွိုမ့ပင်	အသရာင်းေိင်ုများတွင်	သရာင်းချ	

လျက်ရိှေည့	်											စက်ေုံးေအီမည်လိက်ု	

သေးနှုန်းများေည်လည်း								ယမန်သန့ွ က်	

အေီးေီး													သလျာန့ည်းကျေင်းလျက်ရိှ	

သကကာင်းနှင့	်												မပည်ပမှ					စက်ေုံးေမီျား	

အေက်မမပတ်																	ဝင်သရာက်လျက်ရိှပပီး	

သကာလာဟလများသကကာင့	်အများမပည်ေ	ူ

များ						လိအုပ်ေည်ွက်						ပိမုိ၍ုဝယ်ယမူှု	

များမပားေည့အ်တွက်				လိအုပ်ေသလာက်	

ောဝယ်ယကူကရန်နှင့	်							အသရးကကီးအေုံး	

များေည့	်																အသရာင်းေိင်ုများေုိလ့ည်း	

ပုမှံန်မြန့် မြူးမှွု က်		ပိမုိမုြန့် မြူးသပးလျက်	

ရိှသကကာင်း	ေတင်းရရိှေည်။	(သေင်းစဉ်)

ပပည်ပမှ စေ်သုံးဆီသတေဂာများ အစီအစဉ်အေိုင်းဆိုေ်ေပ်လျေ်ေှိမပီး ပုံမှန်ပြန့်ပြူးမှုအပပင် ေိုးပမှင့်ပြန့်ပြူးမှုတကောင့်
အတောင်းဆိုင်များ၏ ပြန့်ပြူးမှုပုံမှန်အတပခအတနသို့တောေ်ေှိခဲ့မပီး စေ်သုံးဆီတေးနှုန်းများလည်း ယခင်ထေ်တလျာ့နည်းေျဆင်း

၂၀၂၄ ခုနှစ်  ပပည်နယ်နှင့် ေိုင်းတေသကေီး အသေ် ၁၈ နှစ်တအာေ်  တပပးခုန်ပစ်မပိုင်ပေဲ ြေင့်ပေဲအခမ်းအနား ေျင်းပ

တနြပည်တော် ဩဂုေ် ၂၃ 

၂၀၂၄	ခုနှစ်		မပည်နယ်နှင့်တုိင်းသဒေကကီး	

အေက်	၁၈	နှစ်သအာက်		သမပးခန်ုပစ်ပပိုင်ပဲွ	

ြွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ	ု	ယသန့နနံက်ပိင်ုးတွင်	

သနမပည်သတာ်ရိှ			ဝဏ္ဏေဒိ္ဓသိဘာလုံးကွင်း၌	

ကျင်းပရာ										နိင်ုငသံတာ်စမီအံပ်ုချုပ်သရး	

သကာင်စအီြဲွ့ဝင်များ		တက်သရာက်ကကည့ရ်ှု	

အားသပးကကေည်။

အခမ်းအနားေို	့												နိင်ုငသံတာ်စမီ	ံ

အပ်ုချုပ်သရးသကာင်စ	ီ	အြဲွ့ဝင်များမြစ်ကက	

ေည့	်							သဒါ်ဒဲွဘ၊ူ						ပိုးရယ်သအာင်ေန်ိး၊				

သဒါက်တာမှွု န်၊															သဒါက်တာဘသရှေ၊	

ခွန်စလွံင်၊						ဦးသရှေကကိမ်းနှင့	်				ဦးရန်သကျာ်၊						

မပည်သွာင်စဝုန်ကကီးများ၊				ဒတုယိဝန်ကကီး	

များ၊		ဌာနေိင်ုရာတာဝန်ရိှေူများ၊		မမန်မာ	

နိင်ုင	ံ		သမပးခန်ုပစ်အြဲွ့ချုပ်မှ				တာဝန်ရိှေူ	

များ၊	ြိတ်ကကားွားေည့ဧ်ည့ေ်ည်သတာ်	

များ၊		ပပိုင်ပွဝဲင်အေင်းများမှ		အပ်ုချုပ်ေ၊ူ		

နည်းမပများနှင့	်								အားကစားေမားများ	

တက်သရာက်ကကေည်။

အခမ်းအနားတွင်	မမန်မာနုိင်ငံအုိလံပစ်	

သကာ်မတဦက္ကဋ္ဌ						အားကစားနှင့	်လငူယ်	

သရးရာဝန်ကကီးဌာန			မပည်သွာင်စဝုန်ကကီး

ဦးမင်းေန်ိးဇကံ		အမှာစကားသမပာကကားပပီး	

၂၀၂၄	ခနှုစ်			မပည်နယ်နှင့	်	တိင်ုးသဒေကကီး	

အေက်	၁၈	နှစ်သအာက်	သမပးခန်ုပစ်ပပိုင်ပဲွ	

ကို	ြွင့်လှစ်သပးေည်။

ွိုသ့နာက်		ပပိုင်ပဲွဝင်အားကစားေမား	

များက	အားကစားေစ္စာဓဋိ္ဌာန်	(၄)ချက်ကိ	ု

ရေတ်ေိုကကေည်။

ယင်းသနာက်	နုိင်ငံသတာ်စီမံအုပ်ချုပ်သရး	

သကာင်စီအြဲွ့ဝင်များ၊		မပည်သွာင်စုဝန်ကကီး	

ဦးမင်းေန်ိးဇနှံင့	်													တာဝန်ရိှေူတိုေ့ည်	

ပပိုင်ပဲွဝင်အားကစားေမားများကုိ		ရင်းရင်း	

နှီးနှီးလိုက်လံနှုတ်ေက်ကကေည်။

ေက်လက်၍								မမန်မာလ့က်သရေးစင်	

သမပးခန်ုပစ်										အားကစားေမားသဟာင်း	

သဒါ်ဂျနီြာတင်သလးက										နိုင်ငံတကာ	

အားကစားပပိုင်ပဲွများတွင်												ရရိှခဲေ့ည့	်

ေတုေံပ်ိ	၁၄	ခကုိ	ု	အားကစားနှင့လ်ငူယ်	

သရးရာဝန်ကကီးဌာန											မမန်မာအ့ားကစား	

လှုပ်ရှားမှုများမပခန်းတွင်										မှတ်တမ်းတင်	

ွန်ိးေမ်ိးွားရိှရန်အတွက်										သပးအပ်	

လှူဒါန်းရာ															မပည်သွာင်စုဝန်ကကီး	

ဦးမင်းေိန်းဇံက	လက်ခံရယူေည်။

ွိုသ့နာက်	နိင်ုငသံတာ်စမီအံပ်ုချုပ်သရး

သကာင်စီအြဲွ့ဝင်များ၊		မပည်သွာင်စုဝန်ကကီး	

များ၊	ဒတုယိဝန်ကကီးများနှင့	်တာဝန်ရိှေတူို	့

ေည်	အားကစားနည်းများအလိက်ု		ပပိုင်ပဲွ	

များ		ယှဉ်ပပိုင်ကစားသနမှုများကိ	ု			ကကည့ရ်ှု	

အားသပးကကေည်။

ယသန့သမပးခုန်ပစ်ပပိုင်ပဲွ		ပဲွစဉ်များအမြစ်	

ဝဏ္ဏေဒိ္ဓအိားကစားကွင်းတွင်		အမျ ိုးေား၊	

အမျ ိုးေမီး(မီတာ	၄၀၀၊	၁၀၀	x	၄	လက်ေင့်	

ကမ်းနှင့်တန်းမမင့်ခုန်)ပပိုင်ပဲွများ၊	အမျ ိုးေား	

(မတီာ		၁၀၀၀၀	လမ်းသလျှာက်နှင့	်		မတီာ	

၃၀၀၀)		ပပိုင်ပဲွများ၊								သလက့ျင့သ်ရးကွင်း	

အမှတ်(၁)တွင်								အမျ ိုးေား၊			အမျ ိုးေမီး	
ေမံပားဝိင်ုးပစ်ပပိုင်ပဲွများ၏								လသူရေးပဲွနှင့်	
ဗိလ်ုလပဲွု		ပဲွစဉ်များကိ	ုယှဉ်ပပိုင်ကစားခဲရ့ာ	
အမျ ိုးေား			မတီာ	၁၀၀၀၀	လမ်းသလျှာက်	
ပပိုင်ပဲွ၌				၂၀၀၆	ခနှုစ်တွင်			မပည့ပ်ြိုးွွန်း	
(ရန်ကန်ုတိင်ုးသဒေကကီး)							တင်ွားသော	
စံချနိ်	၄၉		မိနစ်		၂၁	ဒေမ	၀၃	စက္ကန့်ကို	
ေန့်ဇင်သအာင်(ရှမ်းမပည်နယ်)က	၄၈	မိနစ်	
၄၈	ဒေမ	၁၄	စက္ကန့်နှင့်						နိုင်လင်းွွန်း	
(ရှမ်းမပည်နယ်)က	၄၇	မနိစ်	၅၁	ဒေမ	၁၅	
စက္ကန့် မြင့လ်ည်းသကာင်း၊									အမျ ိုးေမီး	
ေမံပားဝိင်ုးပစ်ပပိုင်ပဲွတွင်	နန်းအွမ်ေိင်ုခမ်း	
(ရှမ်းမပည်နယ်)ေည်								၂၀၁၉		ခနှုစ်တွင်	
မူကုိသြာ(ကယားမပည်နယ်)	တင်ွားသော		
စခံျန်ိ		၃၅	ဒေမ	၀၈			မတီာွက်ောလွန်	
၍	 	 	 	 	 	 စံချန်ိ	 	၃၆	 	ဒေမ	၅၅	 မီတာမြင့်								

လည်းသကာင်း										စခံျန်ိေစ်များတင်နိင်ုခဲ	့

ကကေည်။

ဩဂုတ်	၂၄	ရက်	နံနက်	၆	နာရီခဲွမှစတင်	

၍	ဝဏ္ဏေဒိ္ဓအိားကစားကွင်းနှင့	်သလက့ျင့်	

သရးကွင်းအမှတ်(၁)တိုတွ့င်			မပည်နယ်နှင့	်
တိုင်းသဒေကကီး		အေက်	၁၈	နှစ်သအာက်	
သမပးခုန်ပစ်ပပိုင်ပွဲ										ပွဲစဉ်များအမြစ်	
အမျ ိုးေမီး		မီတာ	၅၀၀၀		လမ်းသလျှာက်	
ပပိုင်ပွဲ၊			အမျ ိုးေား၊	အမျ ိုးေမီး	ကကိုးတပ်	
ေံလုံးပစ်ပပိုင်ပွဲ၊	အလျားခုန်ပပိုင်ပွဲ၊	မီတာ	
၈၀၀	ပပိုင်ပွဲ၊	မီတာ	၂၀၀	ပပိုင်ပွဲနှင့်		မီတာ	
၄၀၀	တန်းသကျာ်ပပိုင်ပဲွ)၊	အမျ ိုးေမီး		မီတာ	
၂၀၀၀		တားေီးသကျာ်အသမပးပပိုင်ပွဲတို့ကို
ေက်လက်ကျင်းပေွားမည်မြစ်ေည်။

၂၀၂၄	ခုနှစ်		မပည်နယ်နှင့်	တိုင်းသဒေ	
ကကီး	အေက်	၁၈	နှစ်သအာက်		သမပးခုန်ပစ်	
ပပိုင်ပဲွကိ	ုမပည်နယ်နှင့	်တိင်ုးသဒေကကီးများ	
မှ			ပပိုင်ပဲွဝင်		အမျ ိုးေားအေင်း	၁၅	ေင်း၊	
အမျ ိုးေမီးအေင်း		၁၅	ေင်း								စစုသုပါင်း	
၄၅၂	ဦး			ဝင်သရာက်ယှဉ်ပပိုင်ေွားမည်မြစ်	

ရာ					အားကစားကိ	ု				စတ်ိပါဝင်စားေည့်	

မိဘမပည်ေူများအသနမြင့်						မည်ေူမေို	

အခမဲ	့								လာသရာက်ကကည့ရ်ှုအားသပးနိင်ု	

သကကာင်း	ေတင်းရရှိေည်။		(သေင်းစဉ်)



၂၄-၈-၂၀၂၄ စာမျေ်နော  ၂၁

တနြပည်တော်  ဩဂုေ်  ၂၃

အမျ ိုးေား				စည်းလုံးညညွီတ်သရးနှင့	်

ပငိမ်းချမ်းသရးသြာ်သောင်မှု					ညှိနှိုင်းသရး		

သကာ်မတီေည်			NCA	လက်မှတ်သရးွိုး	

ွားေည့်			တိုင်းရင်းေားလက်နက်ကိုင်	

အြွဲ့အစည်းများ၏			ကိုယ်စားလှယ်အြွဲ့	

နှင့	်		ယသန့နနံက်ပိင်ုးတွင်				သနမပည်သတာ်	

ရှိ							အမျ ိုးေားစည်းလုံးညီညွတ်သရးနှင့်	

ပငိမ်းချမ်းသရးသြာ်သောင်မှု						ဗဟိုဌာန၌	

သတွ့ေုံသေွးသနွးေည်။

သတွ့ေုံသေွးသနွးပွဲေို့	နယ်စပ်သရးရာ	

ဝန်ကကီးဌာန									မပည်သွာင်စုဝန်ကကီး		

အမျ ိုးေား								စည်းလုံးညီညွတ်သရးနှင့်	

ပငိမ်းချမ်းသရးသြာ်သောင်မှု				ညှိနှိုင်း	သရး	

သကာ်မတီဥက္ကဋ္ဌ								ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကကီး	

ွွန်းွွန်းသနာင်နှင့	်ညိှနှိုင်းသရးသကာ်မတီ

ဝင်များ၊NCAလက်မှတ်သရးွိုးွားသော

တိင်ုးရင်းေားလက်နက်ကိင်ုအြဲွ့အစည်း

များမှဦးခွန်ဥက္ကာ၊ရခိုင်မပည်လွတ်သမမာက်

သရးပါတ(ီALP)မှဥက္ကဋ္ဌ	သစာမမရာဇာလင်း၊	

ဒမီိကုသရစအီကျ ိုးမပု					ကရင်တပ်မသတာ်	

(DKBA)မှဗဟိုေက်ေံသရးဌာနမှူး			သစာ	

သကျာ်ေန်းသဌး၊	 KNU/KNLA	 ပငိမ်းချမ်း	

သရးသကာင်စီမှ	 	 	 ဗဟိုအလုပ်အမှုသောင်	

သကာ်မတဝီင်	သစာသမာင်သမာင်၊လားဟဒူမီိ	ု

ကရက်တစ်အစည်းအရုံး(LDU)မှ		ဒတုယိ	

ဥက္ကဋ္ဌ	ကျာြူး၊	မွန်မပည်ေစ်ပါတီ(NMSP)

မှ	ဗဟိုအလုပ်အမှုသောင်		သကာ်မတီဝင်	

နိုင်သအာင်မသငး၊		ပအိုဝ်းအမျ ိုးေားလွတ်	

သမမာက်သရးအြွဲ့ချုပ်(PNLO)မှ					တွဲြက်	

အသွွသွွအတွင်းသရးမှူး(၁)		ခွန်မင်းေိန်း	

နှင့်					တာဝန်ရှိေူများ							တက်သရာက်	

ကကေည်။

သတွ့ေုံသေွးသနွးပွဲတွင်	 	 	အမျ ိုးေား	

စည်းလုံးညညွီတ်သရးနှင့ပ်ငိမ်းချမ်းသရးသြာ်	

သောင်မှုညိှနှိုင်းသရးသကာ်မတီဥက္ကဋ္ဌ	ဒုတိယ	

ဗိလ်ုချုပ်ကကီးွွန်းွွန်းသနာင်နှင့	်				တက်	

သရာက်လာကကေည့်		NCA	လက်မှတ်သရး

ွုိးွားသောတုိင်းရင်းေားလက်နက်ကုိင်	

အြဲွ့အစည်းများကိယ်ုစား	ရခိင်ုမပည်လွတ်	

သမမာက်သရးပါတ(ီALP)ဥက္ကဋ္ဌ	သစာမမရာဇာ	

လင်းတို့က								နှုတ်ခွန်းေက်စကားများ	

သမပာကကားကကေည်။

ယင်းသနာက်								အမျ ိုးေားစည်းလုံး	

ညီညွတ်သရးနှင့်ပငိမ်းချမ်းသရးသြာ်သောင်

မှု					ညှိနှိုင်းသရးသကာ်မတီအတွင်းသရးမှူး	

ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကကီးမင်းနိင်ုက						သတွ့ေု	ံ

သေွးသနွးပဲွေိင်ုရာ			အသကကာင်းအရာများကိ	ု

ရှင်းလင်းသေွးသနွးခဲ့ေည်။

ွိုသ့နာက်	လေူားချင်းစာနာသွာက်	

ွားမှုအကူအညီသပးသရးကိစ္စရပ်များနှင့်

သဒေြံွ့ပြိုးမှု				အကအူညသီပးအပ်နိင်ုသရး	

ကိစ္စရပ်တို့နှင့်ပတ်ေက်၍	နှစ်ြက်အမပန်	

အလှန်သေွးသနွးညှိနှိုင်းကကေည်။	

ယင်းသနာက်	တက်သရာက်လာကကေည့်	

တိင်ုးရင်းေား			လက်နက်ကိင်ုအြဲွ့အစည်း	

များကိယ်ုစား	ရခိင်ုမပည်လွတ်သမမာက်သရး	

ပါတီ(ALP)ဥက္ကဋ္ဌ								သစာမမရာဇာလင်း	

နှင့်				အမျ ိုးေားစည်းလုံးညီညွတ်သရးနှင့်	

ပငမ်ိးချမ်းသရးသြာ်သောင်မှု								ညိှနှိုင်းသရး	

သကာ်မတီဥက္ကဋ္ဌ						ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကကီး	

ွွန်းွွန်းသနာင်တို့က					နိဂုံးချုပ်အမှာ	

စကားများ				အေီးေီးသမပာကကားခဲ့ကကပပီး	

သတွ့ေုံပွဲကို							ရုပ်ေိမ်းလိုက်သကကာင်း	

ေတင်းရရှိေည်။															

(သေင်းစဉ်)

အမျ ို းသားစည်းလုံးညီညေေ်တေးနှင့် မငိမ်းချမ်းတေးတြာ်တဆာင်မှုညှိနှိုင်းတေးတော်မေီနှင့်
NCA လေ်မှေ်တေးထိုးထားသည့် ေိုင်းေင်းသားလေ်နေ်ေိုင်အြေဲ့အစည်းေို့ တေေ့ဆုံတဆေးတနေး

တနြပည်တော်  ဩဂုေ်  ၂၃

	အမျ ိုးေားစည်းလုံးညီညွတ်သရးနှင့်	

ပငိမ်းချမ်းသရးသြာ်သောင်မှု					ညှိနှိုင်းသရး	

သကာ်မတီ၊		NCA	လက်မှတ်သရးွိုးွား	

သော				တိင်ုးရင်းေားလက်နက်ကိင်ုအြဲွ့	

အစည်းများမှကိယုစ်ားလှယမ်ျားနှင့်နိင်ုငံ

သရးပါတီများအစုအြွဲ့၏			အလုပ်အြွဲ့တို့	

ေည်	ယသန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်	သနမပည်သတာ်	

ရှိ					အမျ ိုးေားစည်းလုံးညီညွတ်သရးနှင့်	

ပငိမ်းချမ်းသရးသြာ်သောင်မှု					ဗဟိုဌာန၌	

ေုံးပွင့်ေိုင်	သတွ့ေုံသေွးသနွးေည်။

ယင်းသတွ့ေုသံေးွသနွးပဲွေို	့အမျ ိုးေား

စည်းလုံးညညွီတ်သရးနှင့ပ်ငိမ်းချမ်းသရးသြာ်	

သောင်မှုညိှနှိုင်းသရးသကာ်မတီဥက္ကဋ္ဌ	ဒုတိယ	

ဗုိလ်ချုပ်ကကီးွွန်းွွန်းသနာင်နှင့်ညိှနှိုင်းသရး	

သကာ်မတဝီင်များ၊	NCA	လက်မှတ်သရးွိုး	

ွားသော			တိုင်းရင်းေားလက်နက်ကိုင်	

အြွဲ့အစည်းများမှ				ကိုယ်စားလှယ်များ၊	

နုိင်ငံသရးပါတီများအစုအြွဲ့ ၏အလုပ်အြွဲ့ 	

ကိုယ်စားလှယ်များနှင့်				တာဝန်ရှိေူများ	

တက်သရာက်ကကေည်။

ွိုေို့သတွ့ေုံရာတွင်								အမျ ိုးေား	

စည်းလုံးညညွီတ်သရးနှင့ပ်ငိမ်းချမ်းသရးသြာ်	

သောင်မှုညိှနှိုင်းသရးသကာ်မတီဥက္ကဋ္ဌ	ဒုတိယ	

ဗိုလ်ချုပ်ကကီးွွန်းွွန်းသနာင်က				လည်း	

သကာင်း၊NCA	လက်မှတ်သရးွိုးွားသော

တိင်ုးရင်းေားလက်နက်ကိင်ုအြဲွ့အစည်း

များကိယ်ုစား	ရခိင်ုမပည်လွတ်သမမာက်သရး	

ပါတီ(ALP)ဥက္ကဋ္ဌ					သစာမမရာဇာလင်းက	

လည်းသကာင်း၊နုိင်ငံသရးပါတီများအစုအြဲွ့	

၏အလုပ်အြွဲ့ကိုယ်စား			ရခိုင့်ဦးသောင်	

ပါတဦက္ကဋ္ဌ	သဒါက်တာသအးသမာင်ကလည်း	

သကာင်း	နှုတ်ခွန်းေက်စကားများသမပာကကား	

ကကေည်။

ယင်းသနာက်				ညှိနှိုင်းသရးသကာ်မတီ	

အတွင်းသရးမှူး									ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကကီး	

မင်းနိုင်က						သတွ့ေုံသေွးသနွးပွဲေိုင်ရာ	

အသကကာင်းအရာများကို				ရှင်းလင်းသမပာ	

ကကားပပီး					တက်သရာက်လာကကေမူျားက	

သရေးသကာက်ပွဲကျင်းပသရးေိုင်ရာကိစ္စရပ်

များ၊လက်ရိှပကတမိြစ်သပါ်သနေည့လ်ုခံခုံ

သရးေုိင်ရာကိစ္စရပ်များကုိ	သေွးသနွးရာတွင်	

သရေးသကာက်ပွဲ			သအာင်မမင်စွာကျင်းပနိုင်	

သရးအတွက်	နိုင်ငံတည်ပငိမ်သအးချမ်းသရး	

ကို	 	 	 	 ဦးစားသပးသောင်ရေက်သစလိုေည့	်

အသမခအသနများ၊တိုင်းရင်းေားလက်နက်

ကိင်ုသဒေများအတွင်း	သရေးသကာက်ပဲွများ

ကျင်းပမပုလပ်ုရာ၌		လိအုပ်ေည့ပ်ူးသပါင်း	

မှုများသောင်ရေက်သပးနိင်ုမည့အ်သမခအသန

များနှင့ပ်တ်ေက်၍မမိတိို၏့ေသဘာွား

အမမင်များကိ	ု	ရင်းနီှးပွင့လ်င်းစွာသေွးသနွး

ခဲ့ကကေည်။

ွ့ုိသနာက်အမျ ိုးေားစည်းလံုးညီညွတ်	

သရးနှင့်	ပငိမ်းချမ်းသရးသြာ်သောင်မှုညှိနှိုင်း	

သရးသကာ်မတဦက္ကဋ္ဌ		ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကကီး

ွွန်းွွန်းသနာင်က	 	သကျးဇူးတင်စကား	

သမပာကကားကာ					စုသပါင်းမှတ်တမ်းတင်	

ဓာတ်ပုံရိုက်ခဲ့ကကပပီး			ေုံးပွင့်ေိုင်သတွ့ေုံ	

သေွးသနွးပွဲကို						ရုပ်ေိမ်းလိုက်သကကာင်း	

ေတင်းရရှိေည်။														(သေင်းစဉ်)

အမျ ို းသားစည်းလုံးညီညေေ်တေးနှင့် မငိမ်းချမ်းတေးတြာ်တဆာင်မှုညှိနှိုင်းတေးတော်မေီ၊ NCA လေ်မှေ်တေးထိုးထားသည့် ေိုင်းေင်းသားလေ်နေ်ေိုင် 
အြေဲ့အစည်းများနှင့် နိုင်ငံတေးပါေီများအစုအြေဲ့၏အလုပ်အြေဲ့ေို့ တေွးတောေ်ပေဲေျင်းပတေးဆိုင်ော သုံးပေင့်ဆိုင်တေေ့ဆုံတဆေးတနေးမှုပပုလုပ်

တနြပည်တော်  ဩဂုေ်  ၂၃
အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်	ကွပ်က	ဲ

မှုသအာက်	တပ်ရင်း၊တပ်ြဲွ့များရိှ	သမွးကင်း	
စမှ	အေက်	တစ်နှစ်	သမခာက်လွကိသလး	
ငယ်များ					ကာကွယ်သေးွိုးနှံမခင်းနှင့်	
ဗတီာမင်(A)	တိက်ုသကျွးမခင်းတိုက့ိ	ုယသန့	
နံနက်ပိုင်းတွင်	 နယ်သမမခံသေးတပ်ရင်း၌	
မပုလပ်ုရာ	တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်မှ	တာဝန်ရိှေ	ူ
များ၊	တပ်ရင်း၊	တပ်ြွဲ့များရှိ	သမွးကင်းစမှ	
အေက်	တစ်နှစ်	 သမခာက်လ ိွ	ကသလး	
ငယ်များနှင့်	 မိေားစုဝင်များ၊	 	 နယ်သမမခံ	
တပ်မသတာ်သေးတပ်ရင်းမှ	 	 	 ပါရဂူများ၊	
သေးမှူးများနှင့	်ေနူာမပုများ	တက်သရာက်	

ကကေည်။
ွ့ုိေ့ုိသောင်ရေက်သပးရာတွင်နယ်သမမခ	ံ

တပ်မသတာ်သေးတပ်ရင်းမှ	ပါရဂူများနှင့်	
သေးမှူးများက									မန္တသလးတပ်နယ်	
တပ်ရင်း၊တပ်ြွဲ့များရှိ	 	 	 	 	 သမွးကင်းစမှ	
အေက်	တစ်နှစ်	 သမခာက်လွိ	ကသလး	
ငယ်	၁၀၉	ဦးတို့ကို		ဝက်ေက်၊	ဂျ ိုက်ေိုး၊	
(BCG)၊ေုံေို့၊ကကက်ညှာ၊သမးခိုင်၊အေည်း	
သရာင်အေားဝါ(ဘီ)၊	 	 	 ဦးသနှာက်အသမမှး	
သရာင်	ငါးမျ ိုးစပ်ကာကွယ်သေး၊	မပင်းွန်	
အေုတ်သရာင်ကာကွယ်သေး၊					ပိုလီယို	
ကာကွယ်သေးနှင့်					ဗီတာမင်(A)များကို	
ွိုးနှံတိုက်သကျွးကကေည်။

ယင်းေို့သောင်ရေက်သပးသနမှုများကို
တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်နှင့်	 မန္တသလးတပ်နယ်မှ	
တာဝန်ရှိေူများက	 	 ကကည့်ရှုအားသပးပပီး	
ကသလးငယ်များအတွက်	 	 	 	အမှတ်တရ	
လက်သောင်ပစ္စည်းများနှင့	်အာဟာရမြည့်	
စားသောက်ြွယ်ရာများသပးအပ်ခ့ဲသကကာင်း	
ေတင်းရရှေိည်။																										(၅၀၁)

တမေးေင်းစမှ အသေ် ေစ်နှစ် တပခာေ်လထိ ေတလးငယ်များ ောေေယ်တဆးထိုးနှံပခင်းနှင့် ဗီောမင်(A) ေိုေ်တေွေး

မန္တတလးေပ်နယ် ေပ်ေင်း၊ ေပ်ေွဲ့ 

များေေိ    တမွးေင်းစမေ  အသေ် ေစ်နေစ် 

တြခာေ်လထ ိေတလးငယ်များ ောေွယ် 

တေးထိုးနေံြခင်းနေင့်       ဗီောမင်(A) 

ေိုေ်တေွေးကေစဉ်။



စာမျေ်နော ၂၂ ၂၄-၈-၂၀၂၄

အကေမ်းြေ်အုပ်စုအပြစ် တကေညာထားတသာ CRPH၊NUG နှင့် ယင်းေို့လေ်တဝခံများ၏ လှုံ့တဆာ်၊ ဝါေပြန့်ပခင်းများ 
လိုေ်ပါလုပ်တဆာင်ပခင်း၊ အားတပးေူညီပခင်းများ ပပုလုပ်ခဲ့သူများေို တြာ်ထုေ်အတေးယူ

 တနြပည်တော်  ဩဂုေ်  ၂၃

အကကမ်းြက်အုပ်စုအမြစ်	 	 သကကညာ	

ွားသော	CRPH၊	NUG	နှင့်		ယင်းတို့၏	

လက်သဝခံအြွဲ့အစည်းများ၊	ယင်းတို့နှင့်	

ေက်နွှယ်သနသော							အြွဲ့အစည်းများ၊	

လူပုဂ္ဂိုလ်များေည်		နိုင်ငံသတာ်တည်ပငိမ်

သအးချမ်းသရးကို							ပျက်မပားသစရန်နှင့်	

မပည်ေူလူွုကို	 	အသကကာက်တရားများ	

မြစ်သပါ်သစပပီး												အစိုးရယန္တရားများ	

ပျက်မပားသစရန်		ရည်ရေယ်လျက်			လှုံ့သော်	

မခင်း၊						ဝါဒမြန့်မခင်း၊			ပခိမ်းသမခာက်မခင်း	

များကို							လူမှုကွန်ရက်များကတစ်ေင့်	

နည်းမျ ိုးစုံမြင့်	မပုလုပ်လျက်ရှိေည်။

မပည်ေူများအသနမြင့်	 	 	 	 	 	ယင်းတို့၏	

လှုံ့သော်မှု၊	ဝါဒမြန့်မှုများအသပါ်	မေိနား	

မလည်၍မြစ်သစ၊					သကကာက်ရေံ့၍မြစ်သစ	

လိက်ုပါလပ်ုသောင်မခင်း၊	အေမံြင့မ်ြစ်သစ၊	

မပုလုပ်မှုမြင့်မြစ်သစ၊				တစ်နည်းနည်းမြင့်	

မြစ်သစ				အများမပည်ေူအသနှာင့်အယှက်	

မြစ်သစမည့်					မပုလုပ်မှုများမပုလုပ်မခင်း၊	

လှုံ့သော်ဝါဒမြန့်မှုများကို	ွပ်ေင့်သဝမျှ	

မခင်း၊	အားသပးကူညီမခင်းများ				မပုလုပ်ခဲ့	

လျှင်	အကကမ်းြက်မှုတိုက်ြျက်သရးဥပသဒ

ပဒ်ုမ	၅၂(က)၊	ရာဇေတ်ကကီးပဒ်ုမ	၁၂၄-က	

နှင့်		ပုဒ်မ	၅၀၅-က၊		အီလက်ွသရာနစ်	

ေက်ေွယ်သောင်ရေက်သရးဥပသဒပဒ်ုမ	၃၃	

(က)နှင့	်တည်ေဥဲပသဒများအရ	အသရးယ	ူ

ခံရမည့်အမပင်	 	 မပစ်မှုနှင့်ေက်ေိုင်ေည့	်

သရှေ့သမပာင်းနိုင်သောပစ္စည်း၊		မသရှေ့သမပာင်း	

နိုင်သောပစ္စည်းများကို				အကကမ်းြက်မှု	

တိုက်ြျက်သရးဥပသဒအရ	ေိမ်းေည်းခံရ	

နိုင်ပပီး				မပစ်မှုွင်ရှားစီရင်မခင်းခံရပါက	

နိုင်ငံသတာ်ဘဏ္ဍာအမြစ်			ေိမ်းေည်းခံရ	

နိုင်သကကာင်း	၂၀၂၂	ခုနှစ်	ဇန်နဝါရီ	၂၅	ရက်	

တွင်						နိုင်ငံပိုင်မီဒီယာများကတစ်ေင့်	

အေိသပး											ေတင်းွုတ်မပန်ခဲ့ပပီး	

မြစ်ေည်။

ွိကုဲေိ့ု	့ေတင်းွတ်ုမပန်ခဲပ့ပီးမြစ်သော်	

လည်း	ဩဂတ်ု၂၂	ရက်တွင်	အေသိပးွတ်ု	

မပန်ချက်အသပါ်	မျက်ကွယ်မပု၍	နိင်ုငသံတာ်	

တည်ပငမ်ိသအးချမ်းသရးကိ	ုပျက်မပားသစရန်	

ရည်ရေယ်ကာ	လမူှုကွန်ရက်စာမျက်နှာသပါ်	

၌	လှုံ့သော်မခင်း၊	ဝါဒမြန့် မခင်းများ	မပုမလူပ်ု	

သောင်ခဲ့ေည့်	 	 	 	 	 	 	“ARAKAL”	TikTok	

အသကာင့်ပိုင်ရှင်မြစ်ေူ			 	ဧရာဝတီတိုင်း	

သဒေကကီး	 	သဒးဒရဲပမို့နယ်	မိသချာင်းအိုင်	

သကျးရောသန	ေန်းသဇာ်ဝင်းအား	ညသန	၃	

နာရီ	 ၅	မိနစ်တွင်လည်းသကာင်း၊	 	 “Zaw	

Linn	Htoot”	Facebook	အသကာင့ပ်ိင်ုရှင်	

မြစ်ေူ												ရန်ကုန်တိုင်းသဒေကကီး	

သကျာက်တန်းပမို့နယ်		စခံျန်ိမရီပ်ကွက်သန

သဇာ်လင်းွွဋ်အား			ညသန	၄	နာရီခွဲတွင်	

လည်းသကာင်း၊				“@Moesat	May866”	

TikTok	အသကာင့်ပိုင်ရှင်မြစ်ေူ		မန္တသလး	

တိုင်းသဒေကကီး	 	 	ချမ်းသအးောစံပမို့နယ်

ေီရိသဟမာအသရှ့ရပ်ကွက်သန	 	 	စုစုတင်	

အား							ည	၆	နာရီခွဲတွင်လည်းသကာင်း၊	

“@sanphyo”	 TikTok	အသကာင့်ပိုင်ရှင	်

မြစ်ေူ	စစ်ကိုင်းတိုင်းသဒေကကီး	စစ်ကိုင်း	

ပမို့နယ်	ဇီး	သချာင်းသကျးရောသန	သအာင်ပြိုး	

(ခ)မှန်ကကီးအား		ည	၇	နာရီခွဲတွင်လည်း	

သကာင်း			ေက်ေိင်ုရာရစဲခန်းအေီးေီး၌	

တရားဥပသဒနှင့်အညီ		ြမ်းေီးွိန်းေိမ်း

အမှုြွင့လှ်စ်အသရးယမူခင်းများသောင်ရေက်	

ခဲ့ေည်။

ွိုကဲ့ေို့	CRPH၊	NUG	နှင့်ယင်းတို့၏

လက်သဝခံအြွဲ့အစည်းများ၊	 	ယင်းတို့နှင့်	

ေက်နွှယ်သနသော						အြွဲ့အစည်းများ၊	

လူပုဂ္ဂိုလ်များေည်			နိုင်ငံသတာ်တည်ပငိမ်	

သအးချမ်းသရးကို	 	 	 	 	 ပျက်မပားသစရန်နှင့်	

အစိုးရယန္တရားများ									ပျက်မပားသစရန်	

ရည်ရေယ်လျက်	လှုံ့သော်မခင်း၊	ဝါဒမြန့် မခင်း	

များမပုလပ်ုခဲမ့ှုအသပါ်		အားသပးကညူမီခင်း	

မပုလုပ်ခဲ့ေူများအား								ဥပသဒနှင့်အညီ	

ွိသရာက်စွာ						အသရးယူေွားမည်မြစ်	

သကကာင်းနှင့	်	ွ ိေုို	့လှုံ့သော်ေ၊ူဝါဒမြန့်ေ	ူ

များကို				ေက်လက်သြာ်ွုတ်အသရးယူ	

ေွားမည်မြစ်သကကာင်း				မိဘမပည်ေူများ	

ေိရှိနိုင်သရး				အေိသပးေတင်းွုတ်မပန်	

အပ်ပါေည်။																																(၅၀၁)

မေမ်းေုန်းမမို့နယ်ေေင် တငေေျပ်သိန်း ၂၅၀၀ ေန်ြိုးေှိ စိေ်ကေရူးသေပ်တဆးပပား 
၂ ေသမ ၅ သိန်း ြမ်းဆီးေမိ

တနြပည်တော်  ဩဂုေ်  ၂၃

ဩဂုတ်	၁၉	ရက်			ညသန	၃	နာရီတွင်	

မူးယစ်သေးဝါး	 	 	 	 	တားေီးနှိမ်နင်းသရး	

ရဲတပ်ြွဲ့မှ	 	 	 	 	 	တပ်ြွဲ့ဝင်များပါဝင်သော	

ပူးသပါင်းအြွဲ့ေည်				မရမ်းကုန်းပမို့နယ်	

(၉)ရပ်ကွက် ဂန္ဓမာလမ်းသပါ်တွင်	ဗုိလ်ဗလ	

(ခ)ဗလ	သမာင်းနှင်ပပီး								စိုင်းသနာ်ခမ်း	

လိက်ုပါလာေည့	်SUCCEED	အမျ ိုးအစား	

သမာ်သတာ်ယာဉ်ကိ	ုရပ်တန့်စစ်သေးရှာသြ	ွ

ရာ	ယာဉ်သပါ်မှ		စိတ်ကကရူးေွပ်သေးမပား	

၂၅၀၀၀၀			ေိမ်းေည်းရမခိဲပ့ပီး			ကွင်းေက်	

အရ		ည	၆	နာရီခွဲတွင်	 	 	စိတ်ကကရူးေွပ်	

သေးမပားများ	ေယ်သောင်	သရာင်းဝယ်ရာ၌	

ပူးသပါင်းပါဝင်ေူ 							သအာင်မင်း ွွန်း(ခ)

သအာင်ကကီးအား	 	 	 	လမ်းမသတာ်ပမို့နယ်	

(၉)ရပ်ကွက်	ဘိုးရာဇာလမ်းရိှ	သနအမ်ိတွင်	

လည်းသကာင်း၊				ဩဂတ်ု	၂၀	ရက်		မွန်းလဲွ	

၂	နာရီခွဲတွင်					စိုင်းသခး(ခ)စိုင်းစံမီးအား	

သတာင်ကကီးပမို့နယ်						သအးောယာပမို့	

ရပ်ကွက်(၆)တွင်လည်းသကာင်း	အေီးေီး	

ြမ်းေီးရမိခဲ့ေမြင့်	ဗိုလ်ဗလ(ခ)ဗလ	၃၆	

နှစ်၊	စိင်ုးသနာ်ခမ်း	၃၆နှစ်၊	သအာင်မင်းွွန်း	

(ခ)သအာင်ကကီး	၄၂	နှစ်နှင့်	 	 		စိုင်းသခး(ခ)

စိုင်းစံမီး	၂၈	နှစ်တို့ကို						မူးယစ်သေးဝါး	

နှင့စ်တ်ိကိသုမပာင်းလသဲစသောသေးဝါးများ

ေိင်ုရာဥပသဒအရ		အသရးယူွ ားသကကာင်း	

ေတင်းရရှေိည်။																									(၅၀၁)

တချာင်းဦးမမို့နယ်ေှိ ပပည်သူ  နှစ်ဦးေို 
လုံခခုံ တေးေပ်ြေဲ့ ဝင်များေ သေ်ပြေ်ခဲ့သည်ေု 

မေုေ်မမှန် တေးသားပြန့်တဝလျေ်ေှိ
တနြပည်တော်  ဩဂုေ်  ၂၃

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးသဒေကကီး	သချာင်းဦးပမို့	

နယ်ရိှ	မပည်ေူ	နှစ်ဦးကိ	ုလုခံခုံသရးတပ်ြဲွ့ဝင်	

များက	ေတ်မြတ်ခဲပ့ပီး	သချာင်းဦး-ပခကု္ကူ	

ေွား	 	လမ်းခွဲတစ်သနရာ၌	သမခလက်များ	

ကကိုးတုပ်ွားေည့်												အမျ ိုးေား	

အသလာင်းတစ်သလာင်းကိ	ု			စွန့်ပစ်ေွားခဲ	့

ေည်ဟု							တရားမဝင်မပည်ြျက်မီဒီယာ	

များက					ေတင်းမှားများ		မဟုတ်မမှန်	

သရးေားမြန့်သဝလျက်ရိှသကကာင်း					သတွ့ရိှ	

ရေည်။

အေိုပါေတင်းနှင့်							ပတ်ေက်၍	

လုခံခုံသရးတာဝန်ရိှေတူစ်ဦး၏	သမပာကကား	

ချက်အရ										PDF		အမည်ခအံကကမ်းြက်	

ေမားများေည်	 	 	အေိုပါပမို့နယ်များ	

အတွင်းေက်သကကးသကာက်ခမံခင်း၊	လေူစ်	

စသုောင်းမခင်းများ	မကကာခဏလပ်ုသောင်	

သလ့ရှိသကကာင်း၊		၎င်းတို့၏	လုပ်ရပ်များကုိ	

အားသပးသွာက်ခမံှုမရိှေမူျားအား	ဒလန်	

ဟုစွပ်စွဲ၍		ရက်စက်ယုတ်မာစွာ	ြမ်းေီး

ညှဉ်းပန်းနိှပ်စက်ေတ်မြတ်မခင်းများ	ကျူး	

လွန်လျက်ရှိသကကာင်း၊	 	 	ယခုမြစ်စဉ်တွင်	

လည်း	အကကမ်းြက်အားသပး	တရားမဝင်	

မပည်ြျက်မီဒီယာများအသနမြင့်	အကကမ်း	

ြက်ေမားများ၏							လုပ်ရပ်များအား	

ြုံးကွယ်ရန်နှင့	်တပ်မသတာ်အသပါ်		မပည်ေ	ူ

လူွုက		 	 	 	 	အွင်အမမင်လွဲမှားသစရန်	

အတွက်						အသွာက်အွားမရှိေည့်						

လုပ်ကကံေတင်းများကို	 ရည်ရေယ်ချက်ရှိရှိ		

လှုံ့သော်သရးေား					ဝါဒမြန့်သဝသနမခင်းော	

မြစ်သကကာင်း	ေတင်းရရှိေည်။						(၅၀၁)

စစ်တောင်းပမစ်တေ မတေါေ်မမို့၏ 

စိုးေိမ်တေမှေ်အထေ် ဆေ်လေ်ေည်ေှိနိုင်
တနြပည်တော် ဩဂုေ်  ၂၃

ယသန့	မွန်းလွဲ	၁၂	နာရီခွဲအချနိ်				တိုင်းွွာချက်အရ	စစ်သတာင်းမမစ်သရေည်					

မသဒါက်ပမို့တွင်		ယင်းပမို့၏		စိုးရမ်ိသရမှတ်	၃၅	ဒေမ	၁၀	သပ	(၁၀၇၀	စင်တမီတီာ)	

အွက်ေို့	တစ်သပခန့်	(၂၆	စင်တီမီတာ)	သကျာ်လွန်သရာက်ရှိသနေည်။			အေိုပါ	

မမစ်သရေည်	သနာက်	၁	ရက်အတွင်း	တစ်လက်မခန့် 	မမင့တ်က်လာနိင်ုပပီး	ယင်းပမို့၏	

စိုးရိမ်သရမှတ်အွက်	ေက်လက်တည်ရှိနိုင်ေမြင့်												မသဒါက်ပမို့အတွင်းရှိ		

မမစ်ကမ်းအနီးနှင့	်သမမနမိ့ပ်ိင်ုးသနွိင်ုေူများအသနမြင့	်		အွူးေတမိပုသနွိင်ုကကရန်		

အကကံမပုွားသကကာင်း		မိုးသလဝေနှင့်ဇလသဗဒညွှန်ကကားမှုဦးစီးဌာနမှ				ေတင်း	

ွုတ်မပန်ွားေည်။

ြပစ်မေျူးလွန်သူများေို တမာ်တော်ယာဉ်၊ စိေ်ကေရူးသွပ် တေးြပားများနေင့်အေူ တေွ့ေစဉ်။

အကေမ်းြေ်မှုပတပျာေ်တေးအေေေ် ပပည်သူသို့ 
အသိတပးနှိုးတဆာ်ချေ်

၁။ ြပည်သအူေွေ်ေသုုံးနန်း၍  ေေန်းသဃံာများ၊  ေော၊  ေောမများအပါအဝင် နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများနေင့ ်ြပည်သေူိသုေ်ြေေ်၊ 

 လုယေ်ြခင်းေို CRPH၊ NUG၊ PDF အမည်ခံအကေမ်းေေ်အုပ်စုများေ ဥပတဒမဲ့ေျူးလွန်တနသည်။

၂။ မခိမ်းတြခာေ်၊ လူသေ်၊  အေျေ်အတမောင့်လုပ်ေပ်များ လုပ်တောင်တနသည့် CRPH၊ NUG၊ PDFအကေမ်းေေ်သမားများေို   

 အားတပးမ၊ တထာေ်ခမံ၊  ေညူတီထာေ်ပံမ့မြပုြခင်းသည်  ြပည်သလူထူ၏ုအသေ်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိေိ ု ောေွယ်တပးြခင်း 

 ြေစ်သည်။

၃။ ယင်းေို၏့ လေ်နေ်၊ ခယဲမ်းေိင်ုေွယ်သယ်တောင်မနေင့် အကေမ်းေေ်သမားေုိ၏့သေင်းေိ ု လျှ ို ့ဝေေ်တပးပိုြ့ခင်းသည်  

 အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏  အသေ်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ေို ောေွယ်တပးြခင်းြေစ်သည်။



 

၂၄-၈-၂၀၂၄ စာမျေ်နော ၂၃

ဝေ်ကျီးခေုြ်အသစ် ဖယ်ထုေ်ထေ်ရှင်ောဝြ်နှင့် ထိုင်းနိုင်ငံခရးအလားအလာ
ွိုင်းဘုရင်	 	 	 	 	 မဟာဝိဇယသလာင်ကွန်းေည်	

ဩဂုတ်	၁၈	ရက်တွင်	ဝန်ကကီးချုပ်အေစ်	ြယ်ွုန်	

ွန်ရှင်နာဝပ်ကိ	ုွ ိင်ုးနိင်ုင၏ံ	၃၁	ဦးသမမာက်	ဝန်ကကီး	

ချုပ်အမြစ်			အတည်မပုခန့်အပ်ခဲေ့ည်။			ဝန်ကကီးချုပ်	

ြယ်ွုန်ွန်ရှင်နာဝပ်ေည်	ွ ိသုန့၌ပင်	ဝန်ကကီးချုပ်	

အမြစ်			ကျမ်းေစ္စာကျနိ်ေိုခဲ့ေည်။			ြယ်ွုန်ွန်	

ရှင်နာဝပ်ေည်			ရှင်နာဝပ်ွရာမျ ိုးရိုး၏			တတိယ	

သမမာက်ဝန်ကကီးချုပ်မြစ်လာခဲ့ေည်။	 	 	 	ေူမ၏ြခင်	

ေက်ေင်ရှင်နာဝပ်ွရာနှင့်	အသဒါ်မြစ်ေူယင်လပ်	

ရှင်နာဝပ်ွရာတို့ေည်	အာဏာေိမ်းမှုမြစ်ပွားပပီး	

သနာက်	မပည်ပေို့	ွွက်သမပးခဲ့ရေည်။

ြူွ ိင်ုးပါတသီခါင်းသောင်မြစ်ေည့	်ြယ်ွန်ုွန်	

ရှင်နာဝပ်ေည်			ဝန်ကကီးချုပ်ရာွူးအတွက်			လွှတ်	

သတာ်ကိုယ်စားလှယ်အများစု၏		 	သွာက်ခံမှုရရှိခဲ့	

ေည်။	ဝန်ကကီးချုပ်သရေးသကာက်ပွဲအတွက်	 	ဩဂုတ်	

၁၆	ရက်တွင်		ွိုင်းလွှတ်သတာ်၌		မဲခွဲေုံးမြတ်ခဲ့ရာ	

ြယ်ွုန်ွန်ရှင်နာဝပ်ေည်	သွာက်ခံမဲ	 	 	၃၁၉	မဲ	

ရရှိခဲ့ပပီး	ကန့်ကွက်မဲ	၁၄၅	မဲနှင့်	ကကားသနမဲ	၂၇	မဲရှိခဲ့	

ေည်။	 	 	 	 	အေက်	၃၇	နှစ်အရေယ်	 	 	ြယ်ွုန်ွန်	

ရှင်နာဝပ်ေည်	ွ ိင်ုးနိင်ုင၏ံ	အေက်ငယ်ေုံး	အမျ ိုး	

ေမီးဝန်ကကီးချုပ်နှင့်						ဒုတိယသမမာက်	အမျ ိုးေမီး	

ဝန်ကကီးချုပ်မြစ်လာခဲ့ေည်။	ွို့မပင်	အာရှ၏	အငယ်	

ေုံးသခါင်းသောင်လည်း	မြစ်လာခဲ့ေည်။	

ြယ် ုွန်ွန်ရှင်နာဝပ်ေည်	ကျမ်းေစ္စာကျန်ိေို

ပဲွမပုလပ်ုပပီး	ေတင်းစာရှင်းလင်းပဲွမပုလပ်ုစဉ်	ဝန်ကကီး	

ချုပ်တာဝန်ေည်				မိမိဘဝအတွက်			အမမင့်မားေုံး								

ဂုဏ်သောင်မှုပင်မြစ်သကကာင်း၊	 	 	 	 	 	မိမိ	မိေားစုနှင့်	

ြူွ ိင်ုးပါတေီည်	သတာဝ်င်ဘရုင်၏	ကရဏုာတရား	

ကို	များစွာဂုဏ်ယူမိပါသကကာင်း၊	တိုင်းမပည်နှင့်လူမျ ိုး	

အတွက်	အစွမ်းကုန်တာဝန်ွမ်းသောင်ေွားမည်	

မြစ်သကကာင်း၊	ကျား၊	 မ	အေက်အရေယ်မသရေး	 ွိုင်း	

မပည်ေူအားလုံးအတွက်	ောတူညီမျှတာဝန်ွမ်း	

သောင်ေွားမည်မြစ်သကကာင်း၊			အသရးပါသောမူဝါဒ	

များချမှတ်သရး၊	 	 	 	 	 	 	စီးပွားသရးမပုမပင်သမပာင်းလဲမှု၊	

ကျန်းမာသရးသစာင့်သရာှက်မှု၊	 	 ဒစ်ဂျစ်တယ်အသမခခံ	

အသောက်အအုမံမှင့တ်င်သရးအမပင်	ကမ္ဘာစ့င်မမင့တွ်င်	

ွိုင်းနိုင်ငံ၏	သော့ြ်ပါဝါ	အေင့်မမှင့်တင်သရးတို့ကို		

ကကိုးပမ်းလုပ်သောင်ေွားမည်မြစ်သကကာင်း၊	 စိန်သခါ်	

မှုများကို	အခွင့်အလမ်းများအမြစ်	 	 သမပာင်းလဲေွား	

မည်မြစ်သကကာင်း၊	ွိုင်းနိုင်ငံေည်	လူတိုင်း	စိတ်ကူး	

အပ်ိမက်မက်နိင်ုပပီး	အနာဂတ်ကိ	ုွ ေုစ်ပုသံြာ်တည်	

သောက်နိုင်ေည့်သနရာအမြစ်	 ြန်တီးေွားမည်မြစ်	

သကကာင်း	သမပာကကားေွားခဲ့ေည်။

ေိရုလျှင်	ဩဂတ်ု	၁၄	ရက်တွင်	ြဲွ့စည်းပုအံသမခခ	ံ

ဥပသဒေုိင်ရာခံုရံုးက	ဝန်ကကီးချုပ်ေရက်ောောဗီေင်		

ကို					ရာွူးမှြယ်ရှားခဲ့ပပီးသနာက်				ြယ်ွုန်ွန်	

ရှင်နာဝပ်ေည်	 ရုတ်တရက်ဝန်ကကီးချုပ်မြစ်လာခဲ့	

ေည်။	 	 	 	 	ြွဲ့စည်းပုံအသမခခံဥပသဒေိုင်ရာခုံရုံးေည်	

ေရက်ောောဗီေင်ကို								အဂတိလိုက်စားမှုမြင့်	

မပစ်ဒဏ်ကျြူးေူတစ်ဦးကို				ဝန်ကကီးခန့်အပ်ခဲ့ေည့်	

အတွက်		လမူှုကျင့ဝ်တ်သြာက်ြျက်မှုမြင့	်	ဝန်ကကီးချုပ်	

ရာွူးမှ	ြယ်ရှားခဲ့မခင်းမြစ်ေည်။

ွိုမ့ပင်	ြဲွ့စည်းပုအံသမခခဥံပသဒေိင်ုရာခုရံုံးေည်	

သရှ့ေိုလှ့မ်းချပီါတ(ီMove	Forward	Party)	ကိလုည်း	

ဘုရင်စနစ်ကို					ေိက္ခာကျသစခဲ့ေည့်စွပ်စွဲချက်မြင့်	

ြျက်ေိမ်းခဲ့ပပီး	 ပါတီသခါင်းသောင်	 ပီတာလင်ဂျာရို	

နရတ်နှင့	်ဗဟိအုလပ်ုအမှုသောင်	၁၀	ဦးကိ	ုနိင်ုငသံရး	

လပ်ုကိင်ုခွင့	်၁၀	နှစ်ပတ်ိေည့မ်ပစ်ဒဏ်	ချမှတ်ခဲသ့ေး	

ေည်။		၎င်းပါတီေည်		၂၀၂၃			ခုနှစ်		သရေးသကာက်ပွဲ	

၌				လွှတ်သတာ်အမတ်သနရာအများစု			ရရှိခဲ့ေည်။	

ွို့သကကာင့်	ွိုင်းနိုင်ငံတွင်	 	ြွဲ့စည်းပုံအသမခခံဥပသဒ	

ေိုင်ရာခုံရုံးေည်		နိုင်ငံသရးေမားများ၏	လှုပ်ရှားမှု	

များကို	 	 	 	 	 သစာင့်ကကည့်ကန့်ေတ်လျက်ရှိသကကာင်း		

သပါ်လွင်လာလျက်ရှိေည်။

ြယ်ွုန်ွန်ရှင်နာဝပ်အသနမြင့်	ယခင်ဝန်ကကီး	

ချုပ်သဟာင်း						ေရက်ောောဗေီင်၏				စီးပွားသရး	

မပန်လည်ဦးသမာ့လာသစသရး		 	 	 ကကိုးပမ်းမှုအသနမြင့်	

ဘတ်ေန်း	၄၅၀	သွာက်ပံ့သရးအစီအစဉ်ကို	ေက်	

လက်				အသကာင်အွည်သြာ်ေွားမလားေိုသော	

သမးခွန်းများွွက်သပါ်လျက်ရှိေည်။	 ြယ်ွုန်ွန်	

ရှင်နာဝပ်က	၎င်းအစအီစဉ်ေည်	စီးပွားသရးမပန်လည်	

သကာင်းမွန်လာသစရန်	 ရည်ရေယ်ွားေည့်စီမံကိန်း	

တစ်ခုမြစ်သကကာင်း	 သမပာကကားေွားခဲ့ေည်။	ွို့မပင်		

ြခင်မြစ်ေူ	ေက်ေင်အသနမြင့လ်ည်း	၎င်း၏အစိုးရ	

အြဲွ့အသပါ်	လွှမ်းမိုးမှုရိှမည်မဟတ်ုသကကာင်း၊	ေိုသ့ော်		

မပည်ေူများက							သလးစားေည့်ပုဂ္ဂိုလ်မြစ်ေည့်	

အတွက်	မမိအိသနမြင့	်၎င်းွံမှ	အကကဉံာဏ်များရယူ

ေွားမည်မြစ်သကကာင်း	သမပာကကားေွားခဲ့ေည်။

ေရက်ော၏				စီးပွားသရးဦးသမာ့လာသရးအစီ	

အစဉ်ေည်				ဗျူရိုကရက်များ၏				ေန့်ကျင်မှုများ	

သကကာင့်	 မသအာင်မမမင်မြစ်ခဲ့ရေည်။	 ြယ်ွုန်ွန်	

ရှင်နာဝပ်အသနမြင့လ်ည်း	စီးပွားသရးလပ်ုငန်းတွင်ော	

ကျွမ်းကျင်မှုရိှပပီး	နိင်ုငသံရးနယ်ပယ်တွင်	မျက်နှာေစ်	

မြစ်ေည့်အတွက်	ေရက်ောကဲ့ေို့ပင်	 စွက်ြက်မှု	

များနှင့ရ်င်ေိင်ုေွားရြွယ်ရိှသနေည်။	ရှင်နာဝပ်မျ ိုးရိုး	

ကို	တစိုက်မတ်မတ်ေန့်ကျင်သနသော	ရှပ်ဝါနိုင်ငံ	

သရးေမားများကမ	ူေက်ေင်အသနမြင့	်သနာက်ကွယ်	

မှ	 ကကိုးကိုင်ေွားလိမ့်မည်ဟု	ွင်သကကးသပးသမပာေို	

လျက်ရှိေည်။		 	 	 	ြယ်ွုန်ွန်ရှင်နာဝပ်အသနမြင့်	

နိုင်ငံသရးသလာကတွင်	 	 	 	 	ေက်ရှင်ကကင်းကျန်သရး	

အတွက်	မပည်ပေို့ွ က်ွသမပးခဲရ့ေည့	်ြခင်နှင့	်အသဒါ်	

မြစ်ေူတို့လို				ဘုရင်စနစ်ကို			ကာကွယ်ေူများနှင့်	

အတိုက်အခံမပုလုပ်ကာ			မပည်ေူလူွုသွာက်ခံမှု	

ရရှိသအာင်	လုပ်သောင်ေွားြွယ်ရာမရှိသပ။

အမှန်သတာ့	ေက်ေင်နှင့်	 ဇနီးမြစ်ေူတို့ေည်	

ေမီးမြစ်ေူကို	နိုင်ငံသရးလုပ်သောင်ရန်	အားမသပးခဲ့	

သော်လည်း		၂၀၂၃	ခုနှစ်	မဲေွယ်ကာလတွင်		ြူွိုင်း	

ပါတ၏ီ	ရှပ်နအီကဂ ျကီိဝုတ်ေင်ကာ	ကိယ်ုသလးလက်	

ဝန်မြင့်	 မဲေွယ်လှုပ်ရှားမှုများ	လုပ်သောင်သနေည့်	

ေမီးမြစ်ေူကို	မမင်သတွ့ရေည့်အချနိ်တွင်	တားေီး	

မရနိုင်သတာ့ေမြင့်							လက်ခံလာခဲ့ရသတာ့ေည်။	

ေရက်ောောဗီေင်			ရာွူးမှ			ြယ်ရှားခံရေည့်	

အချနိ်တွင်		ြူွိုင်းပါတီ၏			နိုင်ငံသရးေမားသဟာင်း	

ချ ိုင်ကာေမ်နစ်ေီရီကို	 	ေက်ေင်၏	သွာက်ခံမှု	

ေည်	ေမီးမြစ်ေူကို	 နိုင်ငံသရးမလုပ်သောင်သစလို		

သောေန္ဒကို	ွင်ဟပ်သပါ်လွင်သစခဲ့ေည်။	ကွန်ော	

သဗးတစ်များေည်	ဘုရင်စနစ်မပုမပင်သမပာင်းလဲသရး	

နှင့်စပ်လျဉ်း၍				ချ ိုင်ကာေမ်၏		သမပာေိုမှုများကို			

မပန်လည်သြာ်မပကာ	သရှ့ေို့လှမ်းချပီါတီြျက်ေိမ်းခံ	

ရမှုမြစ်စဉ်ကို	 	 သွာက်မပခဲ့ေည်။	 ချ ိုင်ကာေမ်ကို	

ဝန်ကကီးချုပ်ခန့်အပ်မခင်းေည်	ညွန့်သပါင်းအြဲွ့အတွင်း		

အကဲွအပပဲမြစ်နိင်ုပပီး	ေက်ေင်နှင့န်န်းသတာ်ကိယ်ုစား	

လှယ်များကကား	ေသဘာတညူခီျက်လည်း	ပျက်မပယ်	

ေွားနိင်ုသပေည်။	ယမန်နှစ်သရေးသကာက်ပဲွမတိင်ုမကီ	

စစ်ဘက်လိုလားေူများနှင့်အတူ	 	 	 ြူွိုင်းပါတီနှင့်	

သရှးရိုးစွဲပါတီများေည်	အမျ ိုးေားစည်းလုံးညီညွတ်	

သရးအမည်မြင့	်မဟာမတ်ိြဲွ့ခဲက့ကသော်လည်း	လက်ရိှ	

အချနိ်တွင်	ေက်ဝင်လှုပ်ရှားမှုမရှိသတာ့သပ။

ေရက်ောကိ	ုရာွူးမှြယ်ရှားမှုနှင့ကွ်န်ောသဗး	

တစ်များ၏	တားေီးပတ်ိေိုမ့ှုများေည်	၎င်း၏မဝူါဒ	

များကို	 ြျက်လိုြျက်ေီးမြစ်သစခဲ့ေည်။	ဘုရင်စနစ်	

ြွဲ့စည်းွူသွာင်ွားရှိမှုကို				ွိခိုက်သစနိုင်ေည့်	

ွိုင်းစီးပွားသရးလုပ်ငန်းများကို	ြျက်ေိမ်းွားရှိပပီး	

မြစ်ပပီး	 ြယ်ွုန်ွန်ရှင်နာဝပ်၏	အစိုးရကိုလည်း		

အလားတ	ူ	ဟန့်တားသနှာင့ယှ်က်မှုများ	ရိှလာနိင်ုသပ	

ေည်။	ွ ိေုိုမ့ြစ်သပါ်လာမည်ေုိလျှင်	ေက်ေင်ေည်	

ြယ်ွန်ုွန်ရှင်နာဝပ်	အာဏာတည်ပမဲသရးအတွက်	

သစ့သစ့စပ်စပ်သောင်ရေက်ေွားြွယ်ရာရှိေည်။

အချ ို့သော	ကွန်ောသဗးတစ်များေည်	ဘရုင်၏	

ေက်ညှာမှုအသပါ်	ေက်ေင်၏ချ ိုးသြာက်မှုများကို	

သွာက်မပသမပာေိုလျက်ရှိေည်။	 	 	ေက်ေင်ေည်	

သတာ်ဝင်အမနိ့် မြင့	်ွ ိင်ုးနိင်ုငေံို	့မပန်လာခွင့ရ်ရိှခဲပ့ပီး	

အကျဉ်းသွာင်ွဲ၌ပင်မသနရဘဲ					သနာက်ကွယ်မှ	

သနကာ	ေရက်ော၏အစိုးရအြဲွ့ကိ	ုကကိုးကိင်ုခဲေ့ည်	

ဟ	ုသမပာေိလုျက်ရိှေည်။	သတာ်ဝင်အမနိ့်ောေက်ဝင်	

မှုမရိှလျှင်	ြယ်ွန်ုွန်ရှင်နာဝပ်အသနမြင့	်ကွန်ော	

သဗးတစ်များ၏ခုခံမှုနှင့်	 ရင်ေိုင်ေွားရြွယ်ရှိေည်။	

ြယ်ွန်ုွန်ရှင်နာဝပ်အသနမြင့	်ဝန်ကကီးချုပ်သဟာင်း	

ယင်လပ်ရှင်နာဝပ်ွရာကို				တိုင်းမပည်မပန်လာသရး	

အတွက်	ေက်ညှာခွင့သ်တာင်းေွားမည်ေိလုျှင်	ကွန်	

ောသဗးတစ်များ၏ကန့်ကွက်မှုနှင့	်အလားတရူင်ေိင်ု	

ေွားရြွယ်ရိှသနေည်။	ွ ိုသ့နာက်	၂၀၂၃	ခနှုစ်	မေွဲယ်	

စည်းရုံးစဉ်	စည်းမျဉ်းခဘံရုင်စနစ်	မပုမပင်သမပာင်းလမဲှု	

နှင့်စပ်လျဉ်း၍	သမပာကကားခဲမ့ှုများအသပါ်	စစ်သေးခရံ	

ြွယ်ရိှသနေည်။	လက်ရိှအချန်ိတွင်	ဘရုင့ေ်စ္စာသတာ်ခ	ံ

များေည်			ရှင်နာဝပ်ွရာမျ ိုးရိုးအသပါ်				တင်းတင်း	

ကျပ်ကျပ်သစာင့်ကကည့်လျက်ရှိေည်။					ွို့သကကာင့်	

ေက်ေင်အသနမြင့်	 	 	 	 	 	ဘုရင်စနစ်သစာ်ကားမှုမြင့်	

ွပ်မံတရားစွဲခံရြွယ်ရှိသနေည်။

ေက်ေင်အသနမြင့်	 ြယ်ွုန်ွန်ရှင်နာဝပ်၏	

လှုပ်ရှားမှုမျာကိ	ုအနီးကပ်သစာင့က်ကည့ေွ်ားြွယ်ရာရိှ	

ပပီး	ေရက်ော၏	ဘတ်ေန်း	၄၅၀	သွာက်ပံမ့ည့အ်စ	ီ

အစဉ်မှာလည်း	ပျက်မပယ်ေွားြွယ်ရာရိှေည်။	၎င်း	

စီမံကိန်းသနရာတွင်	 	 	 	 	 သကျးရောရန်ပုံသငွွူသွာင	်

ေည့်	 	 	 	 	တီွွင်ေန်းေစ်မှုရှိသော		 	 	 	စီးပွားသရး	

လုပ်ငန်းမြင့်	 	 	 	 	အစားွိုးေွားြွယ်ရာရှိသနေည်။					

အွူးေမြင့်	ေက်ေင်၏		သကျးရောတစ်ရော၊		ွုတ်	

ကုန်တစ်မျ ိုးအစီအစဉ်ကို	 မပန်လည်ေန်းေစ်ေွား	

ြွယ်ရာရှိသနေည်။

ြယ်ွုန်ွန်ရှင်နာဝပ်အသနမြင့်	ွိုင်းနိုင်ငံ၏	

မဲေန္ဒရှင်များနှင့်	နိုင်ငတံကာရင်းနှီးမမှုပ်နှံေူများကိ	ု	

၎င်း၏ဦးသောင်မှုေည်	ွိုင်းနိုင်ငံ၏	စီးပွားသရးနှင့်	

စိန်သခါ်မှုများအတွက်	ပိုမိုေန်းေစ်သောချဉ်းကပ်မှု	

မြစ်သကကာင်း			မပေေွားရန်လိုအပ်ပပီး			ေက်ေင်၏	

လက်ကိင်ုတတ်ုမမြစ်သကကာင်းကိလုည်း	ခိင်ုမာသော	

ေက်သေမပေေွားရန်	လိုအပ်ေည်။

အမှန်သတာ့					ြွဲ့စည်းပုံအသမခခံေိုင်ရာခုံရုံးက	

ြျက်ေမ်ိးခဲသ့ော	သရှ့ေိုလှ့မ်းချပီါတ၏ီ	သခါင်းသောင်	

ပီတာလင်ဂျာရိုနရတ်ေည်	ဇွန်လအတွင်းစစ်တမ်း	

များအရ	ဝနက်ကီးချုပ်ရာွူးအတွက်	သွာက်ခမံှု	၄၅	

ဒေမ	၅	ရာခိင်ုနှုန်းရိှခဲေ့ည့အ်ချန်ိတွင်	ြယ်ွန်ုွန်	

ရှင်နာဝပ်ေည်	သွာက်ခံမှု	၄	ဒေမ	၈၅	ရာခိုင်နှုန်း	

ော		ရှိခဲ့ေည်။	ွို့မပင်	သရေးသကာက်ပွဲအေစ်မပုလုပ်	

ေွားမည်ေိုလျှင်လည်း	 	 	 သရှ့ေို့လှမ်းချပီါတီေည်		

သွာက်ခံမဲ			၄၉			ဒေမ	၂		ရာခိုင်နှုန်း				ရရှိနိုင်ပပီး	

ြူွိုင်းပါတီေည်				၁၆		ဒေမ		၈၅		ရာခိုင်နှုန်းခန့်	

ောရရှိနိုင်သကကာင်း							စစ်တမ်းများက							သြာ်မပ	

လျက်ရှိေည်။

ွို့သကကာင့်	၂၀၂၇	ခုနှစ်တွင်				မပုလုပ်ေွားမည့်	

အသွသွွသွရေးသကာက်ပဲွ၌	ြူွ ိင်ုးပါတကီိ	ုဦးသောင်	

နိင်ုသရးအတွက်	ြယ်ွုန်ွန်ရှင်နာဝပ်ကိ	ုလက်ေပ်	

သမွးွားြွယ်ရာရှိေည်။	ြူွိုင်းပါတီ၌	လွန်ခဲ့သော	

ေယ်စနှုစ်က	ပါတကီအားွားခဲရ့ေ	ူနိင်ုငသံရးေမား	

သဟာင်းများသနရာတွင်	အသတွးေစ်၊	အလပ်ုေစ်မြင့်	

လုပ်သောင်ေွားမည့်	 မျ ိုးေက်ေစ်နိုင်ငံသရးေမား	

များ	လိုအပ်လာပပီမြစ်ေည်။

ေိုရလျှင်		ွိုင်းနိုင်ငံ၏	အေက်ငယ်ေုံး	အမျ ိုး	

ေမီးဝန်ကကီးချုပ်				ြယ်ွုန်ွန်ရှင်နာဝပ်အသနမြင့်	

ရတ်ုတရက်ဝန်ကကီးချုပ်မြစ်လာသော်လည်း				ဘရုင့်	

ေစ္စာခံများေည်	ရှင်နာဝပ်ွရာမျ ိုးရိုး၏လှုပ်ရှားမှု	

ကိ	ုတစိက်ုမတ်မတ်	သစာင့က်ကည့လ်ျက်ရိှသောသကကာင့်	

ွိင်ုးနိင်ုငသံရးသလာကတွင်		မတည်မပငမ်ိလှိုင်းဂယက်	

များ	ွ လာြွယ်ရာရိှသနေည်။	အမှန်သတာ	့ရှင်နာဝပ်	

ွရာမျ ိုးရိုးေည်	 စစ်ဘက်သကျာသွာက်သနာက်ခံ	

သပးွားေည့်			ဘုရင့်ေစ္စာခံများနှင့်			ပွတ်တိုက်မှု	

အကကိမ်ကကိမ်ရှိခဲ့ေမြင့်	 ရာွူးမှ	 	 ြယ်ရှားခံရေည့်	

အမပင်	တိုင်းမပည်အတွင်းမှပင်	ွွက်သမပးခဲ့ရေည်။	

ြယ်ွုန်ွန်ရှင်နာဝပ်ေည်	ရှင်နာဝပ်မိေားစု	

၏				ပပိုင်ဘက်များအပါအဝင်				ညွန့်သပါင်းအြွဲ့၏	

သွာက်ခံချက်မြင့်	 	 	 	 ဝန်ကကီးချုပ်မြစ်လာမခင်းမြစ်	

ေည်။	ြယ်ွုန်ွန်ရှင်နာဝပ်အသနမြင့်	၂၀၂၃	ခုနှစ်	

သရေးသကာက်ပဲွအကကိုကာလတွင်	ကိယ်ုသလးလက်ဝန်	

မြင့	်			မေွဲယ်စည်းရုံးခဲေ့မြင့	်		လေူမိျားလာခဲေ့ည်။			

ွိုသ့ကကာင့	်		ြယ်ွုန်ွန်ရှင်နာဝပ်			ဦးသောင်သော	

အစိုးရအြွဲ့၏ေက်တမ်းေည်	ညွန့်သပါင်းမိတ်ြက်	

များနှင့်	သတာ်ဝင်ေစ္စာသတာ်ခံကွန်ောသဗးတစ်များ	

၏			စိတ်သကျနပ်မှုအသပါ်တွင်ော			မူတည်သနမည်	

မြစ်သပေည်။

ေိုးေား

 - Thailand’s kingendorses Paetong-

tarnShinawatra as new prime min-

ister by The Diplomat.

 - Thailand’s PaetongtarnShinawatra 

Sworn in as Prime Minister by The 

Diplomat.

တမာင်တသာင်းဝင်း(ေမန်တောင်း)



ယမန်တန့မေအေေ်

မနက်သဝလီသဝလင်းမှာသတာ့	 	 	 စိန်သအာင်မင်း	

အြွဲ့ဟာ				သမခရာခံရင်းနဲ့	 		မကျးီကိုင်းသကျးရောကို	

သရာက်လာေည်။			မြတ်လမ်းက			ေွားတဲ့အြွဲ့ရယ်၊	

ရတဲပ်ကကပ်သအာင်ညွန့်တိုအ့ြဲွ့လည်း	သကျးရောလကူကီး	

အိမ်ကို	သရာက်နှင့်သနပါပပီ။	သကျးရောဓသလ့ွုံးစံအရ	

နွားခိုးလိက်ုတဲအ့ြဲွ့ကိ	ုသကျးရောေားများက	မနက်စာ	

အတွက်	ွမင်း၊	 ပဲမပုတ်၊	အသကကာ်များ	တဝတပိုး	

သကျွးသလ့ရှိေည်။			ရဲတပ်ကကပ်သအာင်ညွန့်နဲ့	မကျးီ	

ကိုင်းရောလူကကီး	သမပာသနတဲ့အေံ	ကကားလိုက်ရေည်။

"ေရာ	အရင်တစ်ခါ	 နွားခိုးလို့	 သွာင်ကျေွား	

တဲ့အြွဲ့ကကျန်တဲ့		ွွက်သမပးတဲ့သကာင်သတွပဲ	မြစ်ရ	

မယ်။	ဒသီကာင်သတ	ွအခတုစ်သလာ	ေွားချည်လာလှည့်	

သမခရှုပ်သနတယ်"ဟု	 သကျးရောလူကကီးက	သမပာလိုက်	

တယ်ေိုရင်ပဲ-

"ဒီလိုေိုရင်	အရင်တစ်ခါ	ဒီသကာင်သတွပဲ။	သတာ	

ွဲကသနရာကို				လမ်းမပနှစ်သယာက်			ွ ည့်သပးဗျာ။	

ကျွန်သတာ်လဲ	သနရာမမှတ်မိသတာ့ဘူး"ဟု	တပ်ကကပ်	

သအာင်ညွန့်က	ချက်ချင်းဝင်သမပာလိုက်ေည်။

"စိတ်ချပါေရာ။	 	 သတာကျွမ်းတဲ့	 သအာင်ဒင်နဲ့	

သပေီးကို	ွ ည့်လိုက်မယ်။	သဟ့	သအာင်ဒင်နဲ့	သပေီး	

ကိ	ုတစ်ခါတည်းေွားသခါ်ဟ။	သမခရာခအံြဲွ့က	ပုမှံန်ပ	ဲ

သမခရာခံလာခဲ့ပါ။			မြတ်လမ်းကသစာင့်တဲ့			ခင်သရှေတို့	

အြဲွ့ရယ်၊	ငါတိုအ့ြဲွ့ရယ်၊	လမ်းမပနဲ့	ကကိုေွားနှင့မ်ယ်။	

ဒသီန့	ွ မင်းစားပပီးချန်ိ	၁	နာရသီလာက်	အဒဲသီနရာကိ	ု

အသရာက်ေွားမယ်။	 	 	 	 ဒီသကာင်သတွ	တစ်ညလုံး	

နွားသမာင်းလာတာ					အရက်သောက်ွားမှာရယ်၊	

ွမင်းစားပပီး	 စားပိုးနင့်တာရယ်၊	အိပ်သရးပျက်တာ	

ရယ်	နှစ်နှစ်ပခိုက်ပခိုက်အပ်ိသပျာ်သနမှာ	သေချာတယ်။	

အဒဲအီချန်ိ	ဝိင်ုးြမ်းကကမယ်"ဟ	ုသမပာသမပာေိေုိုွ က်ွ	

ေွားကကပါေည်။

စိန်သအာင်မင်းတို့လည်း	 	 	 	 	 	 သကျးရောလူကကီးနဲ့	

ရောေားများကို	 သကျးဇူးတင်သကကာင်းသမပာပပီး	ွွက်	

လာခဲ့ပါေည်။	 ရောနဲ့	အနည်းငယ်လှမ်းသတာ့	 မူလ	

နွားသမခရာသတွမပန်သတွ့ေည်။	ွုံးစံအတိုင်းပဲ	ယခင်	

အသခါက်သတွကေွားခဲ့တဲ့	သရနံသချာင်းပမို့နယ်၊	နတ်	

သမာက်ပမို့နယန်ဲ့	သကျာက်ပန်းသတာင်းပမို့နယ်အစပ်		

သကျးရောနားသရာက်သတာ့	 သမခရာသပျာက်ေွားေည်။	

အဲဒီလမ်းသပါ်မှာ	 ေိပ်အုပ်မြတ်သမာင်းေွားပပီမြစ	်

ေည်။	ရဲတပ်ကကပ်သအာင်ညွန့်နဲ့	အြွဲ့ကသတာ့	မူလ	

ေတ်မှတ်တဲ့သနရာအနီးအနား	 သရာက်လာပပီွင်ပါ	

ေည်။				စန်ိသအာင်မင်းတိုအ့ြဲွ့က				ွ မင်းစားချန်ိနီး	

လို့			ပါလာတဲ့မုန့်ပဲေသရစာသတွကိုစားရင်း	သရကန်	

အနီးအနားမှာ	 နားလိုက်ပါေည်။	 မိမိတို့အြွဲ့ွဲက	

တစ်ဝက်ကို			ရဲတပ်ကကပ်သအာင်ညွန့်နဲ့			ပူးသပါင်းြို့	

စီစဉ်လိုက်ပပီး	 မိမိနဲ့တစ်ဝက်ကို	 ရောွဲဝင်	 သကျးရော	

လကူကီးကိေုတင်းပိုြ့ို	့စန်ိသအာင်မင်း	စစီဉ်လိက်ုေည်။	

ရောွဲသရာက်သတာ့	အေက်ကကီးကကီး	သကျးရောလူကကီး	

ကိ	ုေတင်းပိုပ့ါေည်။	မမိတိိုရ့ောက	နွားခိုးေွားသကကာင်း၊	

ရောအဝင်နားတင်ပဲ	သမခရာသပျာက်ေွားသကကာင်း၊	၎င်း	

သမခရာကို	ရောလူကကီးကပဲ	သမခရာခံသပးြို့နဲ့	သမခရာရှာ	

မသတွ့ရင်	 ဒီရောမှာပဲတာဝန်ရှိသကကာင်း	 	 ရဲတပ်ကကပ်	

သအာင်ညွန့်အားကိုးနဲ့	ခပ်မာမာသမပာလိုက်ေည်။

သကျးရောလူကကီးကလည်း	 	 	 	 	 	 	 ပါးနပ်ပါေည်။	

စိန်သအာင်မင်းတို့အြွဲ့ကို	 သရသနးွကကမ်း၊	လက်ြက	်

ေုပ်များသကျွးသမွးပပီး	ေူကိုယ်တိုင်ရောွဲကို	လိုက်မပ	

ပါေည်။	သကျးရောအသနအွားကသတာ့	အိမ်သမခ	၂ဝ	

သလာက်ရှိမှာပါ။	အားလုံးနီးပါး	 သမခတံရှည်အိမ်သတွ	

ချည်းလိုလိုပါပဲ။	ေွပ်မိုးပျဉ်သွာင်	တစ်အိမ်မှမသတွ့	

ရ။	ွန်းရေက်မိုး၊	ွန်းရေက်တဲများ	တွဲသလာင်းချွား	

ေည်။	သအာက်ပိင်ုးကိ	ုလုခံခုံသအာင်	ကာွားကကေည်။	

သနာက်မှ	သလ့လာကကည့်သတာ့	အသမခအသနအရ	အိမ်	

ွဲမှာ	နွားသတွဝှက်ွားတာ၊	အမဲေားသမခာက်လှန်း	

ွားတာသတမွပုလပ်ုသလရိှ့ေည်။	ခိုးေွားတဲနွ့ားသတာ	့

မသတွ့ပါဘူး။	အစကတည်းကမှမရှိတာ	ဘယ်သတွ့ 	

ပါ့မလဲ။

စိန်သအာင်မင်းတို့အြွဲ့		ရောဝင်ပပီး	ေတင်းပို့တာ	

အသကကာင်းရှိေည်။			လူကကီးအိမ်မှာ	နွားသမခရာခံတဲ့	

အြဲွ့သရာက်လာရင်	ပတ်ေက်ေကူ	သတာွနွဲားဝှက်	

ွားတဲ့သနရာက	နွားေူခိုးွံေွားပပီး	ေတင်းပို့သလ့	

ရှိေည်။					အဲဒီအချနိ်မှာ		အမပင်မှာသစာင့်သနတဲ့အြွဲ့	

အလွယ်တကူြမ်းမိပပီး	 နွားရှိတဲ့သနရာကို	အမပခိုင်း	

သလ့ရှိေည်။			စိန်သအာင်မင်းက				ဒီအသမခအသနကို	

ြန်တီးလိုက်မခင်းမြစ်ေည်။

နွားသမခရာရှာသနတဲစ့န်ိသအာင်မင်းတိုအ့ြဲွ့	လကူကီး	

အိမ်မှာ		သရသနွးသောက်ပပီး			ရဲတပ်ကကပ်သအာင်ညွန့် 	

နဲ့				ချနိ်းွားတဲ့သနရာကို				ေက်ပပီးွွက်ခဲ့ေည်။	

ရတဲပ်ကကပ်သအာင်ညွန့်နဲ့အြဲွ့က	သကျးရောကွွက်လာ	

တ့ဲ	ရောေားေံုးသယာက်ကုိ	ြမ်းေီးစစ်သေးလုိက်ေည်။	

ွုံးစအံတိင်ုးနွားခိုးတဲသ့နရာကိ	ုေတင်းပိုေူ့ပါေည်။	

ေရာသအာင်ညွန့်ရဲ့	ပရိယာယ်နဲ့	စစ်သမးလိုက်သတာ့	

ရောေားတစ်သယာက်	ဘူးသပါ်ေလိုသပါ်ပပီး	 မိလိုက်	

ေည်။			စိန်သအာင်မင်းတို့အြွဲ့			ေတ်မှတ်ွားတဲ့	

သနရာမှာ	စုံလိုက်ကကေည်။	ြမ်းမိွားတဲ့	ရောေားက	

လမ်းမပတဲ့အတိုင်း					ေက်သလျှာက်ေွားကကေည်။	

အချနိ်လည်း				ေုံးနာရီနီးပါးရှိပပီ။			မကကာလိုက်ပါ။	

သတွ့ပါပပ။ီ	နွားေခူိုးေုံးသယာက်	အပ်ိသနလိက်ုကကတာ	

ြျာမပါ၊	 သမမသမွ့ ရာသပါ်မှာ	 သလာကကကီးကို	 ခဏသမ့	

သနကကေည်။	အနီးအနားမှာလည်း	အရက်ပုလင်းခွံ	

သလးလုံး၊	 	 	 မသေးသကကာရသေးတဲ့	ွမင်းပန်းကန	်

တချ ို့၊			သောက်လက်စ			သေးလိပ်မီးမပငိမ်းသေးတဲ့	

မခင်စိန်တံေိပ်ပါ	ေနပ်ြက်သေးလိပ်တိုသတွသတွ့	

သတာ့				အိပ်သပျာ်ခါစမြစ်နိုင်ေည်။				အိပ်သရးပျက်	

ပင်ပန်းတဲ့အွဲက			ယမကာမှီဝဲွားသတာ့				တစ်	

သယာက်က	 သဟာက်သတာင်သဟာက်သနပပီ။	ေရာ	

သအာင်ညွန့်တို့အြွဲ့			အိပ်သနတဲ့နွားခိုးေုံးဦးစလုံးကို	

တစ်သယာက်စီလက်ွိတ်ခတ်လိုက်ေည်။				 	တစ်	

သယာက်	ချက်ချင်းနိုးေွားေည်။	ေရာသအာင်ညွန့်က	

လက်မမန်သတာ	့ေခူိုးပငမ်ိေွားေည်။	ကျန်နှစ်သယာက်	

ကသတာ့	နှိုးယူရေည်။	နွားသမခရာခံအြွဲ့ေားများက	

ဝိင်ုးရိက်ုမည်လပ်ုေည်။	တစ်သယာက်က	အသေေတ်	

ေိုပပီး	 ကကိမ်းဝါးေည်။	ေရာသအာင်ညွန့်က	မလုပ်ြို့	

မနည်းတားယူရေည်။	 	 	 	 ဥပသဒအတိုင်း	အသရးယူ	

မယ်လို့လည်းသမပာေည်။	 ဒီသလာက်	တားွားတဲ့	

အွဲက				နွားပိုင်ရှင်				ဘကကီးသွာင်ညိမ်း၏ေား	

ညိုတုတ်က	နွားေူခိုးတစ်သယာက်ကို	 ရိုက်မိသအာင်	

ရိုက်လိုက်သေးေည်။	 	 ဒီအချနိ်မှာ	 နွားလိုက်ရတာ	

အလုပ်ပျက်အကိုင်ပျက်	ပင်ပန်းကကသတာ့	မသကျနပ်	

ချက်သတ	ွနွားေခူိုးအသပါ်မှာစပုပီး	သဒါေမြစ်တတ်တဲ	့

ေဘာဝပ။ဲ	တားေီးမဲေ့မူပါလိုက့သတာ	့မသေသတာင်	

သမခကျ ိုး၊	လက်ကျ ိုး	ရိုက်မဲ့ေသဘာရှိေည်။

နွားသတကွသတာ	့မသတွ့သေး။	နွားသတဝှွက်ွား	

တဲ့သနရာကို	 နွားေူခိုးတစ်သယာက်	လိုက်မပေည်။	

သတွ့ပါပပီ။	နွားတစ်ရှဉ်း၊	နားရေက်စွင့်ကကည့်သနေည်။	

ေူ့ေခင်		ဘကကီးသွာင်ညမ်ိး	နွားသတေွွားမြုတ်ေည်။	

ေခင်မှန်းေိေည်။	ေူ့ေခင်ကို	သခါင်းနဲ့ညင်ောစွာ	

သဝှယ့မ်းပပီးနှုတ်ေက်ေည်။			တစ်ြဲွ့လုံး		ဝမ်းောသန	

ကကေည်။		နွားေူခိုးသတွကိုသတာ့	ေရာသအာင်ညွန့်	

ြမ်းေီးလာခဲ့ေည်။	ဘကကီးသွာင်ညိမ်းနဲ့	 ရောေား	

ငါးဦး	နွားသမာင်းွွက်ေွားကကကာ	နွားသတွကို	ွွန်	

စက်သွာ်လာနှင့တ်င်၍ေွားကကပပ။ီ	ကျန်အြဲွ့သတကွ	

ကားလမ်းအသရာက်	သမခကျင်သလျှာက်ပပီး	ရောသရာက်		

လုနီးပါး	ကားစီးေွားကကပပီ။	 စိန်သအာင်မင်းတို့အြွဲ့	

ရောမပန်သရာက်ပပီ။	 	တစ်ရောလုံးဝမ်းောသနကကေည်။	

နွားလိုက်အြွဲ့	သပျာ်ပွဲစားြို့	ဘကကီးသွာင်ညိမ်း	ဇနီး		

သဒါ်မယ်ညွန့်နဲ့	 	 	အိမ်နီးနားချင်းများ	 	ွမင်းဟင်း	

စီစဉ်သနကကပပီ။	 	 	 	 	ည	၈	နာရီသလာက်	 နွားသတွပါ	

မပန်သရာက်လာပါပပီ။	အိမ်အဝင်	 နွားနှစ်သကာင်ကို	

ဘကကီးသွာင်ညိမ်းဇနီး	 	 	 သဒါ်မယ်ညွန့်က	သရှေရည်၊	

သငွရည်သလာင်းသနေည်။					ေမီးအကကီး	မတင်ဥက	

နွားဦးချ ိုများကိ	ုသအာင်ေသမပပန်းများစည်းသနေည်။	

သပျာ်လိက်ုကကတာ	တစ်ရောလုံးအုန်းအုန်းကျွက်ကျွက်	

နွားနှစ်သကာင်လည်း	ေခင်ွ	ံမပန်သရာက်လာလိုလ့ား	

မေိ	ခုန်သပါက်မမူးွူးသနကကေည်။

"အြွဲ့သတွစုံလာပပီလားသဟ့၊	ေရာသအာင်ညွန့်	

တို့	မပါဘူးလား"	

"တရားခံသတွ				စစ်သေးြို့ရှိလို့				သနာက်သန့မှ	

လိုက်လာမယ်သမပာတယ်"

"သဟ့	အရက်မမန်မမန်	ယူခဲ့ကွာ။	မီးသတာက်သရာ	

ဟုတ်ကလား"

"တိုက့သတာ	့အရက်မသောက်ဘူး။	ွ န်းရည်ယ	ူ

ခဲ့ကွာ။	 	 	ဒီညသတာ့	ွန်းသတာက	သတာင်းွားတဲ့	

ွန်းရည်ခါးသတွ					အကုန်ယူခဲ့ကွာ။						တဝကကီး	

သောက်ပစ်မယ်"စေည်မြင့	်တစ်သယာက်တစ်သပါက်	

သမပာသနကကေည်။	 	 	သခွးသတာက်ရေက်နဲ့	 ကကက်ေား	

ကာလေားချက်			အမမည်းဟင်း				ွည့်မသလာက်	

မြစ်သနေည်။			ပဲကကီးသလှာ်တစ်ပိဿာလည်း			ကုန်	

ေသလာက်မြစ်သနပပီ။	 	 	ေူတစ်ခွက်၊	ကိုယ်တစ်ခွက်	

အလှည့်သတာင်	မသစာင့်သတာ့ဘူး။	ဦးေူခပ်သောက်	

သနကကေည်။	တစ်ြွဲ့လုံးသပျာ်သနေည်။

ဒီအချနိ်			နွားအသချာင်လိုချင်တဲ့			နွားေူခိုးသတွ	

သတာ့	 စခန်းမှာွိတ်တုံးခတ်ခံရသတာ့မယ်။	 စိတ်	

လည်း	ညစ်သလာက်ပပီ။	အမှုစစ်ပပီးရင်	သွာင်လည်း	

ကျဦးမယ်။	ကိုယ့်အမပစ်နဲ့ကိုယ်	ခံသပဦးသတာ့။

"အားလုံး	ွမင်းစားပပီးမှ	မပန်ကကသဟ့"

ဘကကီးသွာင်ညိမ်းက	သအာ်သမပာလိုက်ရာ-

"စိတ်ချပါ			ဘကကီးရဲ့။				ဒီတစ်ညတင်မကဘူး	

သနာက်ရက်လဲ	 	 	 	ေက်စားအုံးမယ်"	 	 	 	စေည်မြင့်	

တစ်သယာက်တစ်ခွန်း	သမပာေိသုနကကေည်။	ဒါသကကာင့်	

သမပာတာသပါ့။	 	 	 	 နွားသပျာက်ရင်၊	 နွားမမိရင်သတာ့	

"နွားသပျာက်ေန်ပိုး"ေိတုဲ	့စကားရှေိည်။	အခသုတာ	့

နွားမပန်သတွ့သတာ့			အလှူတစ်ခုမပုေလိုပါပဲ။			နွား	

ပိုင်ရှင်က	ရက်ရက်သရာသရာသကျွးသမွးသလ့ရှိေည်။

စန်ိသအာင်မင်း	အရက်မသောက်တတ်၊	ွ န်းရည်	

ကို	 	 	ေုံးသလးခွက်	ေက်တိုက်သောက်လိုက်ေည်။	

ကကက်ကာလေားချက်လည်း	ေုံးသလးဇွန်း	သောက်	

လိက်ုေည်။	သခါင်းစားရင်	မင်းမြစ်တယ်ေိပုပီး	ကကက်	

သခါင်းကိ	ုကိက်ုသနေည်။	လက်ကျန်များ	ရှင်းလိက်ုကက	

ပပီး	ွ မင်းစားလိက်ုကကေည်။	နွားခိုးလိက်ုတဲ	့ပင်ပန်း	

တဲဒ့ဏ်သတာင်မေလိိက်ုဘူး။	သပျာ်လိက်ုတဲမ့ြစ်မခင်း။	

အားလုံး	လစူခွုပဲပီး	စန်ိသအာင်မင်း	အမ်ိမပန်လာေည်။	

ွန်းရည်တန်ခိုးနဲ့	 	 	 	အိမ်အမပန်သမခေွက်သနေည်။	

အိမ်သရာက်ချင်စိတ်က				များသနေည်။				ဒီအချနိ်ေို	

မမချစ်တစ်သယာက်	အလပ်ုများရှုပ်သနမလား။	ကသလး	

ပဲ	ေိပ်သနမလား။			ငါ့များ			ေနပ်ခါးအသြွးေားနဲ့	

မအပ်ိဘသဲစာင့သ်နမလားေိတုဲ	့အသတွးသတနွဲ့အတ.ူ..။

ဝေ္ထုေိုေဏ္ဍ လမိုျ်ည သေ်းခခါင်ယံ
ထေန်းလှိုင်(မမိုင်)

စာမျေ်နော ၂၄ ၂၄-၈-၂၀၂၄



၂၄-၈-၂၀၂၄ စာမျေ်နော ၂၅

	 -	 ဝတ်ရည်စုသောင်း	အလုပ်သကာင်းေည့်

	 	 ပျားသပါင်းစုံညီ	စုစည်းတည်၊

	 	 ပျားအုံတစ်အုံ	မြစ်သလပပီ။

	 -	 သမမစာစုသောင်း	အလုပ်သကာင်းေည့်

	 	 မခသပါင်းစုံညီ	စုစည်းတည်၊

	 	 မခအုံတစ်အုံ	မြစ်သလပပီ။

	 -	 ေဲများစုသောင်း	အုတ်ချပ်သလာင်း၍

	 	 တိုက်သပါင်းစုံညီ	စုစည်းတည်၊

	 	 ွည်ဝါသောက်အုံ	မြစ်သလပပီ။

	 -	 တို့တိုင်းရင်းေား	စုသပါင်းအားမြင့်

	 	 တိုင်းကားရောမပည်	စုစည်းတည်၊

	 	 မပည်သွာင်စုကကီး	မြစ်သလပပီ။

	 -	 ဪ...

	 	 မည်ေည့်အရာ	မေိုပါလျှင်

	 	 ခွဲကာမစု	ွိုတစ်ခုနှင့်

	 	 သအာင်မှုမည်သကျာ်	မမြစ်သပါ်နိုင်

	 	 သတာ်ရုံစွမ်းအား	လွန်နည်းပါးလည်း

	 	 တွဲွားစုပပီး	ညီညာစည်းသော်

	 	 ွီးွီးမားမား	ရပ်တည်အားမြင့်

	 	 ွွန်းကားွိုးသြာက်	လွန်ပပီးသမမာက်မည်

	 	 ချင့်သွာက်ေိပွား	ွိုတရား။

	 	 သဝြန်စဉ်းစား	ကျင့်စို့လား။				။

ညွန့်ဝင်း(နေ်ေလင်း)

စုစည်းမှုအား တအာင်ေေား

အဂဂပူ ဩဂုေ် ၂၃

ဧရာဝတီတိုင်းသဒေကကီး	 မမန်	

သအာင်ခရိုင်	အဂဂပူပမို့နယ်	 သကျး	

လက်သဒေ				ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရး	

ဦးစီးဌာနက	၂၀၂၄-၂၀၂၅	ဘဏ္ဍာ	

နှစ်တွင်				ကွင်းသကာက်(သတာင်)

သကျးရောအုပ်စု				သပါက်ောကုန်း	

သကျးရော၌	သကျးရောြံွ့ပြိုးတိုးတက်	

သရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP)ရန်ပုံ	

သငွမြင့်	 	 သကျးရောတွင်းကွန်ကရစ	်

လမ်းခင်းမခင်းလပ်ုငန်းသောင်ရေက်	

သနမှုအသမခအသနများကို			ဩဂုတ်	

၂၂			ရက်			နံနက်ပိုင်းက	တာဝန်	

ရှိေူများ	 	 	 	ကွင်းေင်းစစ်သေးခဲ့	

သကကာင်း	ေိရေည်။

ွိုေို့	ကွင်းေင်းစစ်သေးရာ	

တွင်			အဂဂပူပမို့နယ်				သကျးလက်	

သဒေြံွ့ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီးဌာန	

ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး	သဒါ်ေင်းေင်းနိင်ု	

နှင့်	တာဝန်ခံအင်ဂျင်နီယာများက

သကျးရောြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးလုပ်	

ငန်းစီမံကိန်းအြွဲ့ဝင်များနှင့်အတူ	

သပါက်ောကုန်းသကျးရော၌			သကျး	

ရောတွင်း	ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းမခင်း	

လုပ်ငန်းသောင်ရေက်သနမှုအသမခ	

အသနများကို			ကကည့်ရှုစစ်သေးပပီး	

ပမို့နယ်ဦးစီးမှူးက			လုပ်ငန်းများ	

ေတ်မှတ်စံချနိ ်စံညွှန်းနှင့ ်အညီ	

အချနိ်မီပပီးစီးသအာင်	အသလးွား	

သောင်ရေက်ေွားကကရန်				သေွးသနွး	

မှာကကားေည်။

အဂဂပပူမို့နယ်	သပါက်ောကန်ုး	

သကျးရော၌			အရှည်သပ						၆၈၀၊	

အကျယ်	၁၀	သပ၊	အမမင့်	သမခာက်	

လက်မရိှ	ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းမခင်း	

လုပ်ငန်းကို	 	 	 	 သကျးရောြွံ့ပြိုးတိုး	

တက်သရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း			ရန်ပုံ	

သငွကျပ်	 ေိန်း	 ၁၅၀၊	 	 	 	 သကျးရော	

မပည်ေူွည့ဝ်င်သငကွျပ်	ေန်ိး	၃၀			

အေုံးမပု၍	သကျးလက်သဒေြံွ့ပြိုး	

တိုးတက်သရးဦးစီးဌာနက				နည်း	

ပညာပံ့ပိုးကာ	သကျးရောေူ၊	 သကျး	

ရောေားများကိုယ်တိုင်				ဇူလိုင်လ	

ပွမပတ်က	စတင်သောင်ရေက်ခဲ့	

ရာ			ယခုအခါ			လုပ်ငန်းများ		၈၀	

ရာခိင်ုနှုန်း	သောင်ရေက်ပပီးစီးပပမီြစ်	

သကကာင်း	ေိရေည်။

သံသာ

အဂဂပူမမို့နယ် တပါေ်သာေုန်းတေျးေွာ၌
ေေန်ေေစ်လမ်းခင်းပခင်းလုပ်ငန်း စစ်တဆး

စစ်ေိုင်း ဩဂုေ် ၂၃

	 	 	 	 စစ်ကိုင်းတိုင်းသဒေကကီး	

စစ်ကိုင်းခရိုင်			မမင်းမူပမို့နယ်တွင်	

ယခုနှစ်				မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ၌	

သနကကာ	၁၄၈၆	ဧကွိ	 	စိုက်ပျ ိုး	

ပပီးစီးပပီမြစ်သကကာင်း	စစ်ကိင်ုးခရိင်ု	

စိက်ုပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနမှ	ေရိေည်။

မမင်းမူပမို့နယ်တွင်				ယခုနှစ်	

မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ၌				သနကကာ	

ဧက	 ၂၀၃၀	စိုက်ပျ ိုးရန်လျာွား	

ပပီး	ယခုနှစ်ဇွန်လမှ	စတင်စိုက်ပျ ိုး	

ခဲရ့ာ	ယသန့ွ 	ိ၁၄၈၆		ဧကစိက်ုပျ ိုး	

ပပီးစီးပပီမြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။

"ဒီနှစ်			မိုးေီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာေီ	

မမင်းမူပမို့နယ်မှာ					သနကကာဧက	

၂၀၃၀	စိက်ုပျ ိုးြိုလ့ျာွားပါတယ်။	

ဒီသန့ွိ	၁၄၈၆	ဧက	စိုက်ပျ ိုးပပီးစီး	

ပပမီြစ်ပါတယ်။	ကျန်ဧကသတကွိလု	ဲ

ေက်လက်			စိုက်ပျ ိုးသနပါတယ်။	

မပည်ပကတင်ေွင်းတဲ	့စားအန်ုးေ	ီ

ကို	 	 	သလျှာ့ချနိုင်ြို့	ေီွွက်ေီးနှံ	

မြစ်တဲ့သနကကာကို	 	တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုး	

ြို့	 	 	 သောင်ရေက်သပးသနပါတယ်။	

သနကကာတစ်ဧက				ေီွွက်ရှိမှုက	

ကျန်တဲ့သမမပဲ၊	 နှမ်းသတွွက်များ	

ပါတယ်။			သနကကာကိ	ု	သောင်းရာေ	ီ

မှာ			အများေုံးစိုက်ပျ ိုးတာပါ"ဟု	

စစ်ကိုင်းခရိုင်	 	 	 စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီး	

ဌာန	ခရိင်ုဦးစီးမှူး	သဒါ်ေီတာလွင်	

က	သမပာမပေည်။

မမင်းမူပမို့နယ်တွင်				သနကကာ	

တိုးချဲ့	 	 	 စိုက်ပျ ိုးနိုင်သရးအတွက်	

ပမို့နယ်စိုက်ပျ ိုးသရးဦးစီးဌာနက	

အေိပညာသပး		 	 	 	ေင်တန်းများ	

အရှိန်မမှင့်တင်	 	 	သောင်ရေက်မခင်း၊	

သနကကာစိုက်ပျ ိုးမည့်	 	 	 သတာင်ေူ	

များ			စွမ်းသောင်ရည်မမင့်မားသရး	

အတွက်			ပညာသပးေင်တန်းများ	

ကိ	ုအရိှန်မမှင့သ်ောင်ရေက်သပးလျက်	

ရှိသကကာင်း	ေိရေည်။

ယခုနှစ်				မမင်းမူပမို့နယ်တွင်	

သနကကာစိက်ုပျ ိုးမည့သ်တာင်ေမူျား	

ကုိ	မျ ိုးသစ့များပ့ံပုိးသပးနုိင်သရး၊	ယူရီး	

ယားဓာတ်သမမဩဇာများ	 	 ချ ိုော	

သောသေးနှုန်းမြင့	်သရာင်းချသပးနိင်ု	

	သရးသောင်ရေက်ွားမခင်း၊	ွွက်ရှိ	

လာသော	 	 	 	 	 သနကကာမျ ိုးများကို	

သတာင်ေူမှသတာင်ေူ	 	 	 	 ြလှယ်	

ေည့်နည်းစနစ်မြင့်	 မြန့်မြူးသပး	

မခင်းများ	သောင်ရေက်သပးေွားမည်	

မြစ်သကကာင်း	ေိရေည်။						(၂၀၆)

ပမင်းမူမမို့နယ်ေေင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုေ်ပျ ို းောသီ၌
တနကော ၁၄၈၆ ဧေထိ စိုေ်ပျ ို းမပီးစီးမပီပြစ်

ြမန်တအာင် ဩဂုေ် ၂၃

ဧရာဝတီတိုင်းသဒေကကီး	 မမန်	

သအာင်ပမို့နယ်မှ	သဒေွွက်ခရမ်း	

ေီးများ			အသရာင်းအဝယ်သကာင်း	

သနသကကာင်း	 မမန်သအာင်ပမို့နယ်မှ		

ကုန်စိမ်းမျ ိုးစုံသရာင်းဝယ်သရး	 ပွဲရုံ	

ပိုင်ရှင်			သဒါ်စုမမတ်က			သမပာမပ၍	

ေိရေည်။

မမန်သအာင်ပမို့နယ်တွင်	သဒေ	

ွွက်ခရမ်းေီးများကိ	ု		ဩဂတ်ုလ	

ဒုတိယပတ်မှစ၍	 	 	 	 	 	 	ယသန့ွိ	

ဝယ်ယမူှုအားသကာင်းပပီး	အသရာင်း	

အဝယ်							သကာင်းသနသကကာင်း၊	

အေိုပါသဒေမှ	 	 	 	 	ွွက်ရှိေည့်	

ခရမ်းေီးများ	တစ်ရက်လျှင်	အလုံး	

သရ	 	 ၃၀၀၀၀	 	 မှ	 	 ၄၅၀၀၀	ွိ	

အသရာင်းအဝယ်	 	 	 	 	 	သကာင်းသန	

သကကာင်း	ေိရေည်။

"အခ	ုမမန်သအာင်ကသနွွက်ရိှ	

တဲခ့ရမ်းေီးသတ	ွအဝယ်လိက်ုသနပါ	

တယ်။	အမခားသဒေက	ွွက်တဲ့	

ကုန်စိမ်းသတွလဲ	အဝယ်များသနပါ	

တယ်။	 သဒေွွက်ခရမ်းေီးသတွ	

က				ပိုးမွှားကင်းရှင်းပပီး				အရည်	

အသေွးသကာင်းတာ	 	 	 	 သတွ့ရပါ	

တယ်။		အခုနှစ်		ခရမ်းေီးသတွက				

အရည်အသေွး						သကာင်းေလို	

အွွက်နှုန်းလ	ဲ		သကာင်းသနတယ်	

လို့	 	 	 	 	ေိရပါတယ်။	 	 	လက်ရှိ	

ခရမ်းအဝိုင်းေီးသကာ	အရှည်ေီး	

သကာ				အသရာင်းအဝယ်သကာင်း	

ပါတယ်"ဟု	 မမန်သအာင်ပမို့နယ်မှ	

ကုန်စိမ်းမျ ိုးစုံ	 	 	 	 သရာင်းဝယ်သရး	

ပွဲရုံပိုင်ရှင်	 	 	 	 	 	 	 	 သဒါ်စုမမတ်က	

သမပာမပေည်။

မမန်သအာင်ပမို့နယ်က	စိက်ုပျ ိုး	

ွွက်ရှိပပီး	 	 	 	 	 	 	အသရာင်းအဝယ်	

သကာင်းသနေည့်	 ခရမ်းေီးအလုံး	

သရ	၁၀၀	လျှင်	 သငွကျပ်	 ၁၁၀၀၀	

သေးသပါက်သနသကကာင်း၊				အေိုပါ	

သဒေွွက်					ခရမ်းေီးများအပါ	

အဝင်						အမခားကုန်စိမ်းများကို	

ပုေိမ်၊	သကျာင်းကုန်း၊	ပန်းတသနာ်	

စေည့်သဒေများေို့	တင်ပို့သရာင်း	

ချလျက်ရှိသကကာင်း	ေိရေည်။

တေျာ်တေျာ်လင်း

ပမန်တအာင်မမို့နယ်ေေင် တေသထေေ်ခေမ်းသီးများ အတောင်းအဝယ်တောင်းတန

မင်းဘူး ဩဂုေ် ၂၃

မသကးွတိင်ုးသဒေကကီး	မင်းဘူး		

ပမို့နယ်	သကျးလက်သဒေြံွ့ပြိုးတိုး

တက်သရးဦးစီးဌာနက	မတ်ုခသဲကျး	

ရော၌	ပဉ္စမအကကမ်ိ	သကျးရောမတည်	

ရန်ပုံသငွစီမံကိန်း(VRFP)					ရန်ပုံ	

သငွွုတ်သချးမခင်းကို			ဩဂုတ်	၂၂	

ရက်	 	 	 	 နံနက်ပိုင်းက	 	 	အေိုပါ	

သကျးရော၌	 	 	 	 	ကျင်းပမပုလုပ်ခဲ့	

သကကာင်း	ေိရေည်။

သရှးဦးစွာ	 	 	 	 မင်းဘူးပမို့နယ	်

သကျးလက်သဒေြွံ့ပြိုးတိုးတက်	

သရးဦးစီးဌာန	 	 	 	 ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး	

ဦးသအာင်ကိကုိကု	သကျးရောမတည်	

ရန်ပုသံငစွမီကံန်ိး(VRFP)မြင့	်မတ်ုခ	ဲ

သကျးရောရှိ	လုပ်ကွက်ငယ်	သတာင်	

ေူများ၊	 စိုက်ပျ ိုးသမွးမမူေူများနှင့်	

အသေးစားစီးပွားသရးလပ်ုငန်းလပ်ု	

ကုိင်လုိေူများလုိအပ်ေည့်	သငွသကကး	

အရင်းအနှီးရရှိသစရန်	 ရည်ရေယ်၍		

ွုတ်သချးသပးရမခင်းမြစ်သကကာင်း			

ရှင်းလင်းသမပာကကားေည်။	

ေက်လက်၍	စမီကံန်ိးတာဝန်ခ	ံ

နှင့်	ဝန်ွမ်းများက	အတိုးနှုန်းနှင့်		

ကာလေတ်မှတ်ချက်များ၊	သချးသင	ွ

ွုတ်သချးရာတွင်	လိုက်နာရမည့်	

စည်းကမ်း	 	 	ေတ်မှတ်ချက်များ၊	

သကျးလက်သဒေြွံ့ပြိုးတိုးတက်	

သရး				ဥပသဒ၊	နည်းဥပသဒများကို	

ရှင်းလင်းသမပာကကားပပီး	 	 	 ပမို့နယ်	

ဦးစီးမှူး	 	 	 	 	 	 	 ဦးသအာင်ကိုကိုက	

သကျးရောမတည်ရန်ပုံသငွစီမံကိန်း	

သကာ်မတဝီင်များွံ	ရန်ပုသံငကွျပ်	

ေိန်း			၂၁၀		လွှဲသမပာင်းသပးအပ်ခဲ့	

သကကာင်း	ေိရေည်။

ွို့သနာက်				သကျးရောမတည်	

ရန်ပုံသငွစီမံကိန်း				သကာ်မတီဝင်	

များက	မုတ်ခဲသကျးရောရှိ		စိုက်ပျ ိုး	

သရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ေူ	၄၁	ဦးကို	

သငွကျပ်	၁၉၁	ေိန်း၊			သမွးမမူသရး	

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ေူ	 	 	 ၁၂	 	 ဦးကို	

သငကွျပ်	၁၄	ေန်ိး၊	အသရာင်းအဝယ်	

လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုေူ	တစ်ဦးကိ	ုသင	ွ

ကျပ်	 ငါးေိန်း	 စုစုသပါင်း	အေင်း	

ေား၊	အေင်းေ	ူ၅၄	ဦးကိ	ုရန်ပုသံင	ွ

ေန်ိး	၂၁၀	ွ တ်ုသချးသပးခဲသ့ကကာင်း	

ေိရေည်။

ဇင်မာ

မင်းေူးမမို့နယ် မုေ်ခဲတေျးေွာ၌  ပဉ္စမအကေိမ်
VRFP စီမံေိန်းေန်ပုံတငေ ထုေ်တချး



စာမျေ်နော ၂၆ ၂၄-၈-၂၀၂၄

နိုင်ငံတော်ောေေယ်တေးသည် လူငယ်များ၏နှလုံးသားေေင် အမမဲေှိတနေမည့်အော
နိုင်ငံသတာ်ကာကွယ်သရးလို့သမပာလိုက်ရင်	 	လူ	

သတာ်သတာ်များများက	 	ငါနဲ့မေိုင်ဘူးလို့ယူေကက	

ေသူတမွျားပါတယ်။	ငါအ့လပ်ုမဟတ်ုဘူး၊	နိင်ုငသံတာ်	

ကာကွယ်သရးေိတုာ	စစ်ေားသတ၊ွ	တပ်မသတာ်ေား

သတွအလုပ်လို့ပဲမမင်ကကပါတယ်။			အဲဒီစစ်ေားသတွ	

တပ်မသတာ်ေားသတွေိုတာ	ဘယ်ကသနသပါ်သပါက်	

လာတဲေ့သူတလွ။ဲ	ေလူိငုါလိ	ုအများမပည်ေသူတွွ 	ဲ

ကသပါ်သပါက်လာတာပါ။				တပ်မသတာ်ေားေိုပပီး	

မိုးသပါ်ကကျလာတာမဟုတ်ပါဘူး။		နိုင်ငံသတာ်ကာ

ကွယ်သရးေိတုာငါနဲ့မေိင်ုဘူးေိတုဲေ့သူတမွျားလာ

တဲအ့ခါ			ကာကွယ်သရးတာဝန်ွမ်းသောင်ြို	့လသူတ	ွ

နည်းပါးလာတာပါပဲ။	အမှန်တကယ်သတာ့	နုိင်ငံသတာ်	

ကာကွယ်သရးေိတုာ	နိင်ုငအံတွင်းမီှတင်းသနွိင်ုေူ

အားလုံးနဲ့ေက်ေိုင်တဲ့ကိစ္စပါပဲ။		အရေယ်သရာက်ေူ	

သတွက	စစ်မှုွမ်းသောင်ကကေလို	 	 စစ်မှုမွမ်း	

သောင်နိင်ုကကေသူတကွ		မမိတိိုတ့တ်နိင်ုတဲဘ့က်က

ပါဝင်ကူညီကကရမှာပါ။	 	 	 	အေက်အရေယ်ရလာတဲ့	

ေူသတွအသနနဲ့	 	လက်နက်စွဲကိုင်စရာမလိုသပမယ့်	

မမိတိိုတ့တ်နိင်ုတဲဘ့က်က	ွ မင်းသပးမခင်း၊	ေတင်း	

သပးမခင်းနဲ့			နိုင်ငသံတာ်ကာကွယ်သရးတာဝနက်ိပုံပ့ိုး

သပးကကရမှာပါ။

ဒါမှော			ကျွန်သတာ်တို့အားလုံးစုသပါင်းသနွိုင်	

ကကတဲ	့မပည်သွာင်စမုမန်မာနိင်ုငသံတာ်ေိတုာ	ကမ္ဘာ	

တည်ေသရေ့တည်တံ့သနမှာပါ။			တည်တံ့သနြို့ရာက	

သတာ့	 	အားလုံးမှာတာဝန်ရှိပါတယ်။	အွူးေမြင့်	

လူငယ်သတွရဲ့နှလုံးေားွဲမှာ					အပမဲရှိသနရမှာပါ။	

လငူယ်လိုေ့ိလုိက်ုတာက	လတူိင်ုးဟာလငူယ်ဘဝကိ	ု

မြတ်ေန်းပပီးမှော	လကူကီးမြစ်လာကကေသူတမွြစ်လို	့

ပါ။	လူငယ်တုိင်းက	ငါ့နုိင်ငံသတာ်၊	ငါ့နုိင်ငံေားသတွကုိ	

ငါတို့ကာကွယ်သစာင့်သရှာက်ရမယ်ေိုတဲ့	အေိရှိသန	

ြို့လိုပါတယ်။				လူငယ်ဘဝမှာဒီလိုအေိစိတ်ဓာတ်	

မရှိရင်	 	လူကကီးမြစ်လာရင်ပိုမိုေိုးရေားေွားသတာ့မှာ	

မြစ်ပါတယ်။

မမန်မာနုိင်ငံအတွင်းမှာ	ဒီကသန့အမြစ်အပျက်သတွ	

နဲ့ပတ်ေက်လို	့				တပ်မသတာ်ကိ	ု	ဝိင်ုးပပီးအမပစ်ွိင်ု	

သမပာသနမယ့်အစား	 	မိမိတို့စွမ်းသောင်နိုင်တဲ့သနရာ	

ကသနတပ်မသတာ်ကို						ကညူီပံ့ပိုးသပးေင့်ပါတယ်။	

အမပစ်ွိုင်သမပာသနလို့			ဘာမှမြစ်လာမှာမဟုတ်တဲ့	

အမပင်	အကကမ်းြက်သောင်းကျန်းေသူတြွျက်ေီးလို	့

ပမို့ပျက်ရောပျက်သတမွြစ်ပပီး			စတ်ိေင်းရစွဲာသနကကရ	

မှာမြစ်ပါတယ်။	 	သလးသလးနက်နက်စဉ်းစားကကည့်	

လုိက်ပါ။	အကယ်၍ော	ငါ့ပမို့ ငါ့ရောမပျက်စီးြ့ုိအတွက်		

အကကမ်းြက်အြျက်ေမား	 	 သောင်းကျန်းေူသတွရဲ့	

ေတင်းရခဲရ့င်၊			မမိရိဲ့ပတ်ဝန်းကျင်မှာ	ဘယ်ေူဟာ	

အကကမ်းြက်အြျက်ေမားအြဲွ့ဝင်ေုိတာ				ေိသနကက	

ရင်			ေက်ေိုင်ရာလုံခခုံသရးတပ်ြွဲ့သတွေီ		ကကိုတင်	

ေတင်းသပးကကရမှာမြစ်ပါတယ်။	 	လူတစ်သယာက်၊	

လတူစ်စကုိငုဲညှ့ာပပီး					မေခိျင်သယာင်သောင်လိက်ုတဲ	့

အခါ	မမိတိိုမ့ေိားစသုတ	ွသမပးရလွှားရ	ပန်ုးသရာှင်ရတဲ	့

အသမခအသနကကုံလာတာမြစ်ပါတယ်။

အကကမ်းြက်လက်နက်ကိင်ုသောင်းကျန်းေေူိ	ု

တာ		ဘာတရားဥပသဒမှမရိှတဲအ့တွက်		ေတ်ချင်တဲ	့

ေူေတ်မယ်။		ြျက်ချင်တဲ့အိမ်ြျက်မယ်။		မီးရှို့ချင်	

တဲ့ရောသတွကိုမီးရှို့မယ်။	အခုေိုရင်	သောင်းကျန်းေူ	

သတွကကီးစိုးတဲ့သနရာသတွက	လမ်းသလျှာက်တတ်တဲ့	

အရေယ်ကစပပီး	အေက်	၅၀	အတွင်းရိှတဲ	့သယာကျ်ား	

သလး၊	မန်ိးကသလးသတကွိ	ုအကန်ုြမ်းပပီး	ေတူိုအ့ြဲွ့	

ွမဲဝင်မသနရလပ်ုသောင်သနတယ်။	တချ ို့မဘိသတွ	

ကငိယုိပုပီး	ရိှခိုးသတာင်းပန်သနတဲဗ့ဒီယီိသုတ	ွလမူှုကွန်	

ရက်မှာ			အားလုံးမမင်သတွ့ရပပီးမြစ်ပါတယ်။			အရေယ်	

မသရာက်သေးတဲက့သလးသတ၊ွ					လက်နက်နဲ့လနူဲ့မမျှ	

ကုိင်သောင်သနတ့ဲဗီဒီယုိြုိင်သတွလည်း	မမမင်ချင်အေံုး	

ပါပဲ။	ဒီကကားွဲမှာ	ဗမာမလာရေုိတ့ဲ	နယ်သမမကန့်ေတ်	

ချက်သတွွုတ်မပန်ွားပပီး			ဗမာသတွကို			ရိုက်နှက်

စာသပသဟာသမပာပွဲမှာ				စာသရးေရာ			ချစ်ဦးညိုရဲ့	

စကားအတိုင်းပဲသနလိုက်တာလို့သတာင်	 	 	 	 	ယူေပါ	

တယ်။	 ချစ်ဦးညိုက	တပ်မသတာ်ကေွားမတိုက်ရင်	

ဘယ်တိင်ုးရင်းေားကမှမတိက်ုပါဘူးတဲ။့					အဒဲသီတာ	့

တပ်က	နှစ်သပါင်း	၅	နှစ်သကျာ်	၆	နှစ်နီးပါးမတိက်ုခိက်ု	

ပါဘူး။	 ဒီကသန့ွိလည်းမတိုက်ခိုက်ပါဘူး။	တပ်က	

မတိက်ုခိက်ုသတာ	့ဒကီသန့ဘာမြစ်လာေလ။ဲ	စာြတ်	

ေူတို့	အားလုံးမမင်တဲ့အတိုင်းပါပဲ။	တကယ့်ောော	

ယာယာနဲ့သနချင်စြွယ်	 	 	 	ေဘာဝအလှပောဒနဲ့	

မပည့်စုံလှတဲ့	လွိုင်သကာ်ပမို့ကို		အကကမ်းြက်အြျက်	

ေမားလက်နက်ကိင်ုသတ	ွပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုြျက်ေီး	

ပစ်လိုက်တာ	 	 	 	 	ညက်ညက်သကကမွေွားပါတယ်။		

အလားတူ		အမခားသောပမို့မပသတွမှာ			အသကကာင်းမဲ့	

ေက်ေက်ပစ်ခတ်ြျက်ေီးလိက်ုလို	့			ပျက်စီးသနတာ	

သတွအများကကီးပါပဲ။	

မြစ်လာသတာ့မှ	တပ်မသတာ်ကိုအမပစ်လာပုံမချ	

သစချင်ပါဘူး။					တပ်မသတာ်အသနနဲ့			NCA		ေိုတဲ့			

ပငိမ်းချမ်းသရးကိုအဓိကွားသနချနိ်မှာ	 	ေူပုန်သတွ	

အမမတ်ွုတ်လိက်ုတာပါပ။ဲ	တပ်မသတာ်ကမပန်လည်	

တိုက်စစ်ေင်သချမှုန်းရင်					မဟုတ်မမှန်ေတင်းတု၊	

ေတင်းမှားသတနွဲ့			ဘယ်သနရာမှာသတာ	့	တပ်မသတာ်	

က	လက်နက်ကကီးသတနွဲ့ပစ်လို	့		မပည်ေူသတဘွယ်လိ	ု

သေေွားခဲ့တယ်ေိုတာမျ ိုး၊	ယာယီသနရပ်စွန့်ခွာလာ	

ေူသတွကို	လုံခခုံသရးတပ်ြွဲ့ဝင်သတွြမ်းေီးညှဉ်းပန်း

နှိပ်စက်သနတာမျ ိုး၊	အကကမ်းြက်အားသပး	 	 	တရား	

မဝင်မပည်ြျက်မဒီယီာသတကွ	အကကမ်းြက်ေူပန်ုသတ	ွ

ရဲ့လုပ်ရပ်သတွကိုြုံးကွယ်ြို့နဲ့	တပ်အသပါ်အွင်မမင်	

လဲွမှားသအာင်	မြန့်သဝသနတာသတဟွာအချန်ိနဲ့အမျှပါ	

ပဲ။	သန့စဉ်ေတင်းစာနဲ့		ရုပ်မမင်ေံကကားသတွမှာ	ဒီလို	

မျ ိုးေတင်းတ၊ု	ေတင်းမှားသတကွိသုမြရှင်းသနရတာ

ကိုက	အလုပ်တစ်ခုလိုမြစ်သနပါတယ်။

ဒီလိုမျ ိုးမပည်ြျက်မီဒီယာသတွောမက	အသမရိ	

ကန်လိ	ုအင်အားကကီးနိင်ုငသံတ၊ွ	ကလုေမဂ္ဂလိသုနရာ	

မျ ိုးသတွမှာလည်း	တပ်မသတာ်ကဘယ်လိုပဲသကာင်း

တာသတွလုပ်သန၊	 	လုပ်သန		သကာင်းတာမှန်ေမျှရဲ့	

ေန့်ကျင်ဘက်သတွပဲသမပာပါတယ်။				အကကမ်းြက်	

လက်နက်ကိုင်သောင်းကျန်းေူသတွကို				သေွးွိုး	

သမမှာကပ်င့်သပးပပီး	 မမန်မာနုိင်ငံပျက်စီးသရးကုိတစုိက်	

မတ်မတ်လုပ်သောင်သနပါတယ်။		ဒါကို	တိုင်းမပည်

နဲ့လမူျ ိုးချစ်တဲေ့တူိင်ုး	ေမိမင်ကကပါတယ်။	ေမိမင်ကက	

လို့လဲ	 	 	 	 	တပ်မသတာ်ရဲ့သောင်ရေက်မှုသတွအသပါ်၊	

ေသဘာွားသပျာသ့ပျာင်းသနမှုသတအွသပါ်	အားမလိ	ု

အားမရမြစ်သနမိကကပါတယ်။	 	 	 	ကျွန်သတာ်ွင်ပါ	

တယ်။	တပ်မသတာ်အသနနဲ့		နိင်ုငသံတာ်တာဝန်အရပ်	

ရပ်ကိယုူွ ားရတဲအ့တွက်	အသနာက်အပ်ုစနုိင်ုငသံတ	ွ

ရဲ့	နိုင်ငံသရး၊	စီးပွားသရး၊	လူမှုသရးဘက်စုံ	ပိတ်ေို့ခံ	

ွားရမှုသတွသကကာင့်လည်း	ညင်ညင်ောောကုိင်တွယ်	

သမြရှင်းသနတာလိုမ့မင်ပါတယ်။		အဒဲသီတာ	့ကျွန်သတာ်	

တို့မပည်ေူသတွအသနနဲ့			တပ်မသတာ်ရဲ့	အခက်အခဲ	

သတွကိုေတိမပုမိပပီး	တပ်မသတာ်ကို		ငါတို့ဘယ်လို	

ပံပ့ိုးသပးနိင်ုေလ။ဲ	ကာကွယ်သရးတာဝန်ွမ်းသောင်	

ြို့	ငါတို့မှာလဲတာဝန်ရှိတယ်ေိုတဲ့	စိတ်မျ ိုးရှိသနရပါ	

မယ်။	အွူးေမြင့်	လူငယ်သတွသပါ့။

သရှ့တန်းသရာက်တပ်မသတာ်ေားနဲ့			လုံခခုံသရး	

တပ်ြွဲ့ဝင်သတွအတွက်			စားသောက်ြွယ်ရာသပးပို့		

လှူဒါန်းမှုသတွ၊	အားသပးတဲစ့ာလွှာသတွ၊	ပစ္စည်းသတွ	

ကိ	ုတသပျာ်တပါးွပ်ုပိုးသနမှုသတ၊ွ		ဝန်ကကီးဌာနသတ၊ွ	

တိင်ုးသဒေကကီးနဲ့	မပည်နယ်အစိုးရဌာနသတ၊ွ		မပည်ေူ	

သတွရဲ့အားသပးမှုသတွဟာ						တပ်မသတာ်ေားသတွ	

အတွက်၊	လုခံခုံသရးတပ်ြွဲ့သတွအတွက်		တကယ့်ကိ	ု

အားတက်သစပါတယ်။	"မပည့်အင်အားေည်မပည်တွင်း	

မှာောရိှေည်"ေုိတ့ဲအတုိင်း	မပည်ေသူတရွဲ့အင်အား

ဟာနိုင်ငံ့အင်အားပါပဲ။	 	 	အဲဒီလိုမျ ိုး	 	တတ်နိုင်တဲ့	

ဘက်က	ပါဝင်ကူညီသနကကေလုိ	ကျွန်သတာ်တ့ုိလူငယ်	

လရူေယ်သတကွသရာ		ကိယ်ုတိင်ုကိယ်ုကျ		နိင်ုငသံတာ်	

ကာကွယ်သရးမှာ	 	တက်တက်ကကကကပါဝင်ကကမယ်	

ေိုရင်	တပ်မသတာ်အင်အားရှိလာမယ်။	တိုင်းမပည်	

အင်အားရိှလာမယ်။	အြျက်ေမားေူပန်ုသတသွနရာ

ကျဉ်းသမမာင်းလာပါလိမ့်မယ်။	

ဒီကသန့သပါ်သပါက်လာတဲ့	 	 မပည်ေူ့စစ်မှုွမ်း	

ဥပသဒေိုတာ	အမှန်တကယ်သတာ့	

စာမျေ်နော ၂၇ သို့

ညှဉ်းပန်းနှိပ်စက်သနတာသတွဟာ			အလွန်အကျည်း	

တန်အရပ်ုေိုးလွန်းတဲ	့ယတ်ုမာရက်စက်တဲ	့	လပ်ုရပ်	

သတပွါပ။ဲ		ဒါသတဟွာ	ကာကွယ်သရးတာဝန်မှာ	ငါတိုန့ဲ့	

မေုိင်ဘူးလ့ုိသတွးမမင်လာတ့ဲအကျ ိုးရလဒ်သတွလ့ုိသမပာ		

ရင်	မမှားနိုင်ပါဘူး။

ဒကီသန့	တပ်မသတာ်ရဲ့အသမခအသနကိ	ုသလ့လာမ	ိ

ေသလာက်သမပာရရင်	တပ်မသတာ်မှာ		လူ၊	လက်နက်၊	

ခဲယမ်းအမပည့်အစုံရှိပါတယ်။	 	 	 	 	 	 	တိုင်းရင်းေား	

လက်နက်ကိုင်သတွနဲ့ပတ်ေက်ရင်		ပငိမ်းချမ်းသရးရရှိ	

ွားတဲ့ရလဒ်သတွ			ပိုမိုသကာင်းမွန်ြို့အတွက်		NCA	

ေသဘာတူညီချက်အတိုင်း	အသလးွားလုပ်သောင်	

သပးပါတယ်။	 ပငိမ်းချမ်းသရးြိတ်သခါ်သေွးသနွးပွဲသတွ	

အကကိမ်ကကိမ်လုပ်ပါတယ်။	 	 	 စစ်တိုက်သမြရှင်းကကမဲ့	

အစား				ကဲွလဲွသနတဲေ့သဘာွားသတ	ွ			စားပဲွဝိင်ုးမှာ	

အသမြရှာကကမယ်ေိတုဲမ့ကူိ	ု	တပ်မသတာ်ကလက်ကိင်ု	

ွားပါတယ်။	မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်းသရး၊	တစ်နိုင်ငံလုံး

ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမှုရပ်စသဲရးေိတုာ	မပည်ေအူားလုံး	

လိုလားသနတဲ့	ေန္ဒအမှန်မြစ်ပါတယ်။	 ဒါ့သကကာင့်လဲ	

တပ်မသတာ်က	စတ်ိရှည်ေည်းခလံမ်းသကကာင်းမှန်ကိ	ု

သရေးသနပါတယ်။	

တပ်မသတာ်ဘက်က	 ၂၀၁၈	 ခုနှစ်ကတည်းက	

တစ်ြက်ေတ်ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမှုသတ	ွမလပ်ုဘသဲနခဲ	့

တာ	 	 ဒီကသန့ွိပါပဲ။	 	 	 ဒါဟာတစ်နည်းသမပာရရင်	



မန္တလာေိုေိုဝင်း

၂၄-၈-၂၀၂၄ စာမျေ်နော ၂၇

စာမျေ်နော ၂၆ မေအေေ်

ဒီမုိကသရစီစနစ်ကုိစတင်ကျင့်ေံုးကတည်းက	မပဋ္ဌာန်း	

ေင့်တဲ့ဥပသဒတစ်ခုလို့မမင်မိပါတယ်။	နိုင်ငံအတွက	်

ရှိေင့်တဲ့				ဥပသဒတစ်ခုပါပဲ။				နိုင်ငံတချ ို့မှာသတာ့		

ကျင့်ေုံးသနတာကကာပပီမြစ်ပါတယ်။	ေူတို့နိုင်ငံသတွ	

မှာသတာ့	အရေယ်သရာက်ပပီး				ေတ်မှတ်ချက်သတွနဲ့	

ညီညွတ်ရဲ့ေားနဲ့	 	 	 	 	စစ်မှုွမ်းြို့သရှာင်သမပးသနရင်	

တကယ့်ကိရှုက်စရာသကာင်းတဲအ့မြစ်မို	့		ဘယ်ေကူ	

မှအားမသပးပါဘူး။	သနာက်ေုံးပိတ်	ရုပ်ရှင်မင်းေား	

သရေးချယ်တာသတာင်မှ		စစ်မှုွမ်းြို့ပျက်ကွက်ခဲ့ရင်	

မသရေးချယ်ပါဘူး။			ေူတို့နိုင်ငံသတွမှာ			တက်တက်	

ကကကကရှေင်ရှေင်လန်းလန်းနဲ့	 	 					စစ်မှုွမ်းရတာကို						

သပျာ်ပွဲစားွွက်ရေလိုမျ ိုး	သပျာ်ရှေင်သနကကတာသတွ့	

ရသတာ	့	ဪ	ငါတိုမ့မန်မာနိင်ုငေံားသတ၊ွလငူယ်သတ	ွ

မှာ	ဒလီိစုတ်ိမျ ိုးရိှသစချင်လိက်ုတာလိုသ့တးွမပိါတယ်။	

တချ ို့သမးကကမှာသပါ။့		ေူတိုတ့ပ်မသတာ်ကိေူုတို	့

ချစ်ကကတာကိုးလို။့	အလဲိေုိရုင်	ကျွန်သတာ်တို	့မမန်မာ	့

တပ်မသတာ်ကိုသရာ		မပည်ေူသတွမချစ်ကကဘူးလား။	

ချစ်တဲ့ေူသတွမှ	အများကကီး။	ေို့သပမဲ့	တပ်မသတာ်နဲ့

ပတ်ေက်တဲ့အတိတ်ေမိုင်းသတွ	 	 မပန်သမပာင်းသတွး	

ကကည့်မယ်ေိုရင်	တပ်မသတာ်ပပိုကွဲသအာင်၊	 မပည်ေူ	

သတကွ	တပ်မသတာ်ကိမုန်ုးတီးသနသအာင်	ြန်တီးေွား	

ေူသတွရှိပါတယ်။	NLDအစိုးရလက်ွက်	Debate	

တစ်ခုမှာ	 	တပ်မသတာ်အသပါ်အသကာင်းမမင်စိတ်မရိှ				

ေတူစ်ဦးက''တုိင်းရင်းေားနယ်သမမသတွမှာ	စစ်တပ်က			

မုဒိန်းကျင့်တယ်။လူေတ်တယ်။သပါ်တာေဲွတယ်"	ေို

တဲ့စကားမျ ိုးသမပာလာပါတယ်။	 	 	 	 	 	အဲဒီအခါမှာ	

အမခားတစ်သယာက်က	"ဒမီော ဒေီစိ္စတေ ွေပ်ေလပ်ု 

ေယ်ေုိောခင်ဗျားြမင်လား၊   ခင်ဗျားမောသေ်တသ 

အခိုင်အလုံေေိပါသလား။  ေေိေင်ေွေန်တော်ေိုယ်ေိုင် 

ေပ်ေို ေေားစွဲတပးမယ်။  အထေ်ေိုလဲသိတအာင် 

ေိုင်ကေားတပးမယ်၊ တြပာပါ"ေိုသတာ့၊				ပွမလူက	

ဘာမှမပန်မသမပာနိုင်ပါဘူး။	

ကျွန်သတာ်တို့ငယ်ငယ်က				စကားနဲ့	သမပာရရင်	

"သမဗာေံကကားြမ်းတရားနာ"ေုိေလုိ					တပ်မသတာ်	

အသပါ်		အသကာင်းမမင်စိတ်မရိှေူဟာ		ငါအပုိင်တွယ်			

လုိက်မယ်ေုိတ့ဲေသဘာမျ ိုးသမပာတာမြစ်သပမယ့်	ေူ့မှာ	

လက်ေုပ်လက်ကိင်ုခိင်ုမာတဲ	့						ေက်သေအသွာက်	

အွားတစ်ခုမှမရှိပါဘူး။	 	 	 	 	 	 	 ဒီလိုမျ ိုးမဟုတ်တဲ့			

အသကကာင်းအချက်သတွ							သတာ်သတာ်များများနဲ့			

တပ်မသတာ်ကို		တိုက်ခိုက်သနတာ		ဘယ်ေူသတွလဲ။			

ဘာသကကာင့်ေည်လိလုသူတရွဲ့စတ်ိွဲမှာ	တပ်မသတာ်	

မုန်းတီးသရးမြစ်သနရတာလဲ။	

ကျွန်သတာ်သတွ့မမင်ေမျှသတာ့	 	တပ်မသတာ်က	

နယ်လှည့်သေးကသုပးတယ်။	ေင်းရ	ဲချ ို့တဲေ့သူတကွိ	ု

ေန်နဲ့အမခားရကိ္ခာသတသွွာက်ပံသ့ပးတယ်။	ကိဗုစ်-

၁၉	ကပ်သရာဂါ								မပင်းမပင်းွန်ွန်မြစ်သနချနိ်မှာ		

တပ်မသတာ်က	သငွကုန်သကကးကျအများကကီးကျခံပပီး	

သနရာသတွသပးတယ်။	 	 	ွမင်းသကျွးတယ်။	သရာဂါ	

သပျာက်တဲ့ွိကုေသပးတယ်။	 	 	 	 	 	တပ်မသတာ်က	

ကယ်တင်ခဲ့လို့အေက်ရှင်တဲ့ေူသတွ	 	 	 	ကိုဗစ်-၁၉	

ကာလမှာအများကကီးရှိပါတယ်။					ေဘာဝသဘးကျ	

သရာက်ရင်လည်း	ဒတီပ်မသတာ်ေားသတပွကဲယ်တင်	

သနရတာပါ။	အနီးစပ်ေုံးမြစ်ခဲတ့ဲ	့ရခိင်ုမပည်နယ်	မိခုါ	

မုန်တိုင်းမှာလည်း							ဒီတပ်မသတာ်ေားသတွပါပဲ။	

တပ်မသတာ်ကသလယာဉ်သတွ၊သရယာဉ်သတွပဲအေံုးမပု	

ခဲ့ကကတာပါပဲ။

ဒါမြင့်ဘာသကကာင့်		တပ်မသတာ်ကုိမုန်းတီးသရးသတွ	

မြစ်လာရတာလဲ။						သမပာရမယ်ေိုရင်						ပပီးခဲ့တဲ့	

လွှတ်သတာ်နှစ်ရပ်မှာ	(အမျ ိုးေားလွှတ်သတာ်နဲ့မပည်	

ေူ့လွှတ်သတာ်)			အဒဲတီန်ုးက			လွှတ်သတာ်ကိယ်ုစား	

လှယ်သတဟွာ	တပ်မသတာ်နဲ့	အတိက်ုအခမံပုသနရတာ	

ကိပု	ဲေတူိုအ့တွက်			ဂဏ်ုတစ်ခလုို	့	မမင်သနကကတယ်။	

ကိုယ်စားလှယ်တိုင်းသတာ့မဟုတ်ပါဘူး။	 	 	 	ဒါသပမဲ့				

အာဏာရပါတီရဲ့ကိုယ်စားလှယ်ကများလို့	ကိုယ်စား	

လှယ်သတွလ့ုိေံုးလုိက်တာပါ။	ေူတ့ုိမှာောနုိင်ငံချစ်စိတ်	

အမှန်တကယ်ရှိရင်	တပ်မသတာ်ေိုတာ	နိုင်ငံမှာမရှိ	

မမြစ်တဲ့အြွဲ့အစည်းပါလား။	 ဒီအြွဲ့အစည်းရှိသနလို့	

အချုပ်အမခာအာဏာပိုင်			မမန်မာနိုင်ငံေိုတာရှိသနပါ

လားေိုတဲ့စိတ်ရှိေင့်ပါလျက်မရှိခဲ့ဘူး။			ဘာသကကာင့်	

မရှိရေလဲ။

မပည်ပစွက်ြက်သနှာင့်ယှက်မှုသတ၊ွသေွးွိုးမှုသတ၊ွ			

အမိန့်သပးသစခိုင်းသနတာသတွသကကာင့်ပါပဲ။							ပဗိတိန်	

သွာက်လှမ်းသရး	MI-6	မှဂျ ိုးြစ်ရှာ၊	စီးပွားသရးအကက	ံ

သပးသရှာင်တာနယ်၊	ကိြုအီာနန်နဲ့အမခားမေတိဲေ့သူတ	ွ

အများကကီးက			အစိုးရကိဝုန်းရံွ ားတယ်။	ဒကီကားွ	ဲ

မပည်ပအကကံသပး		၁၀၀	သကျာ်က	ဝန်ကကီးဌာနသတွကို	

ချုပ်ကုိင်ွားတယ်။	အစုိးရကလည်း	ဒီမုိကသရစီစစ်စစ်	

အစိုးရလိုသ့မပာသနသပမဲ	့		လမူှုကွန်ရက်ကိ	ုသငကွျပ်ေန်း	

သပါင်းသမခာက်သွာင်သကျာ်				အကုန်အကျခံငှားရမ်း	

ွားတယ်။	တပ်မသတာ်နဲ့ပတ်ေက်တဲ	့	လမူှုကွန်ရက်	

သတွကုိပိတ်ေ့ုိတားေီးတယ်။ြျက်ေီးတယ်။အေုိးရေား	

ေုံးကသတာ့	ဗုဒ္ဓဘာောရဟန်းသတာ်သတွနဲ့	 	အမခား	

ဘာောဝင်လေူားသတကွိတုန်းညိှတယ်။	ဒါကမပည်ေ	ူ

တိင်ုးမမင်သတွ့သနတဲမ့မင်ကွင်းသတပွါ။					(မပည့်မပည့်စုစံု	ံ

ေိချင်ရင်သတာ့	သနဇင်လတ်ရဲ့				တစ်မွန်းတည့်နိုင်ငံ	

သရးစာအုပ်ကို	ြတ်ကကည့်နိုင်ပါတယ်။)

၂၀၂၀	သရေးသကာက်ပဲွမှာ	NLD	ပါတီရဲ့မဲမေမာမှု	

၁၁	ေန်းသကျာ်ရှိခဲ့တာဟာမြစ်ရပ်မှန်ပဲ။	 	 	ေူတို့ကို	

သွာက်ခံသနတဲ့မီဒီယာတချ ို့ကသတာင်	 	မဲလိမ်မဲခိုး၊	

မမဲေမာမှုရိှသကကာင်းသမပာေိတုာမျ ိုး	လမူှုကွန်ရက်မှာ	

Ð   ေွေန်တော်ေို့အားလုံးစုတပါင်းတနထိုင်ကေေဲ့    ပပည်တထာင်စု 
ပမန်မာနိင်ုငတံော်ဆိေုာ ေမ ္ဘာေည်သတေွ့ေည်ေံတ့နမှာပါ။ ေည်ေံ ့
တနြို့ောေတော့  အားလုံးမှာောဝန်ေှိပါေယ်။ အထူးသပြင့် လူငယ် 
တေေေဲ့နှလုံးသားထဲမှာ  အမမဲေှိတနေမှာပါ။ လူငယ်လို့ဆိုလိုေ်ောေ 
လူေိုင်းောလူငယ်ေဝေုိပြေ်သန်းမပီးမှသာ   လူကေီးပြစ်လာကေ 
သူတေေပြစ်လို့ပါ။ လူငယ်ေိုင်းေ ငါ့နိုင်ငံတော်၊ ငါ့နိုင်ငံသားတေေေို 
ငါေိုေ့ာေေယ်တစာင့်တေှာေ်ေမယ်ဆိေုဲ ့      အသေိှိတနြိုလ့ိပုါေယ်။ 
လူငယ်ေဝမှာေီလိုအသိစိေ်ဓာေ်မေှိေင်     လူကေီးပြစ်လာေင်ပိုမို 
ဆိုးေွားသေားတော့မှာ ပြစ်ပါေယ်။ Ð  

သတွ့ရှိရပါတယ်။	ဒီလိုမြစ်လာတဲ့ကိစ္စကို	အားလုံးက

ညှိညှိနှိုင်းနှိုင်းတိုင်တိုင်ပင်ပင်	 	သမြရှင်းလိုက်ရင်ရတဲ့	

ကစိ္စမြစ်သပမဲ	့	တပ်မသတာ်မန်ုးတီးသရးစတ်ိအခနံဲ့	နိင်ုင	ံ

မြစ်ချင်ရာမြစ်	မပန်လည်မသမြရှင်းဘဲသနပပီး	လွှတ်သတာ်	

ကုိ	အတင်းသခါ်ယူြ့ုိကကိုးစားတယ်။	ဒါ့သကကာင့်	ဒီကသန့		

အသရးသပါ်ကာလအသမခအသန			ေိုက်သရာက်ခ့ဲရတာ	

ပါပဲ။	 	 	 	 	တပ်မသတာ်ကာကွယ်သရးဦးစီးချုပ်အသနနဲ့					

ေသဘာွားရိုးသမြာင့်စွာနဲ့	သနမပည်သတာ်မှာသရာက်ရိှ	

သနတဲ	့လွှတ်သတာ်ကိယ်ုစားလှယ်သတကွိ	ု			သနရပ်မပန်	

ခွင့်မပုခဲတ့ယ်။	ေေူပူပူနူဲ့	ေန္ဒမပတဲေ့သူတ၊ွ	စက်ရုမံီးရှို့	

ေူသတွကို	 	 	 	 	အနည်းေုံးအင်အားအနိမ့်ေံုးအေင့်နဲ့	

ညင်ောစွာသမြရှင်းခ့ဲတယ်။

လမ်းမှားကိသုလျှာက်လှမ်းေွားတဲ	့	ဝန်ွမ်းသတ၊ွ		

သကျာင်းေားသတွအားလုံးကို	မပန်လည်သခါ်ယူတယ်။	

မပည်ေသူတကွိလုမဲပနလ်ည်သခါ်ယတူယ်။		ဒမီိကုသရစ	ီ

ကို							သလျှာက်လှမ်းမှာမြစ်လို့										ပါတီသတွြွဲ့ပပီး	

သရေးသကာက်ပဲွဝင်ကကမယ်။	တုိင်းရင်းေားလက်နက်ကုိင်	

အြဲွ့သတလွည်း		NCAလမ်းသကကာင်းသပါ်	ေက်သလျှာက်	

မယ်။					လက်နက်ကိင်ုလမ်းစဉ်စွန့်ပပီး						ပါတသီွာင်	

သရေးသကာက်ပွဲဝင်ြို့						အခွင့်အလမ်းသတွသပးွားပါ	

တယ်။	အသရးသပါ်ကာလဟာ	 	တစ်နှစ်	 ဒါမှမဟုတ်	

နှစ်နှစ်အတွင်းပပီးသမမာက်ပပီး			သရေးသကာက်ပဲွကျင်းပရ	

မဲ့အသနအွားပါပဲ။	 	 ဒါသပမယ့်	 	လွှတ်သပးလိုက်တဲ့	

လွှတ်သတာ်ကိုယ်စားလှယ်သတွဟာ	မပည်ပွွက်သမပး	

တယ်။					စင်ပပိုင်အစိုးရေိုပပီးြွဲ့တယ်။							မပည်ေူ့	

ကာကွယ်သရးအမည်ခံပပီး	 မပည်ေူကုိေတ်မြတ်သနတဲ့	

အြွဲ့ြွဲ့တယ်။

"သတာမီးသလာင်						သတာသကကာင်လက်ခသမာင်း	

ခတ်"	ေိတုဲအ့တိင်ုး			တိင်ုးရင်းေားလက်နက်ကိင်ုအြဲွ့	

တချ ို့ကလည်း	NUG၊	CRPHရဲ့လက်သဝခPံDFသတကွိ	ု

အကကမ်းြက်ေင်တန်းသတွသပးပပီး	 နိုင်ငံပျက်စီးသရး	

ကို	ဦးတည်လုပ်သောင်သစခဲ့တယ်။		အသမရိကန်လို	

မပည်ပနုိင်ငံတချ ို့ကလဲ			သငွသကကးသတွ၊		အကကမ်းြက်	

နည်းပညာသတ	ွသွာက်ပံက့ညူသီပးတယ်။				အကကမ်း	

ြက်အားလုံးအသနနဲ့					မမန်မာနိင်ုငမှံာေူတိုသ့တတွည်	

သောက်ွားတဲ့	 	လမ်းတံတား၊	သကျာင်း၊	 	သေးရုံ၊	

တာဝါတိုင်၊			မီးရွားလမ်းတစ်ခုမှမရှိသပမဲ့				ေူတို့			

ြျက်ေီးလိက်ုတဲမ့ပည်ေပူိင်ုအသောက်အအုသံတကွ

အများကကီးပါပဲ။	PDF	သတွအသကကာင်းအမျ ိုးမျ ိုးမပပပီး

ေတ်မြတ်ခရံတဲ	့ဘန်ုးသတာ်ကကီးသတ၊ွ			ေရာဝန်သတ၊ွ	

သကျာင်းေရာ၊ေရာမသတွ၊နုိင်င့ံဝန်ွမ်းသတွနဲ့အမခား	

ပါတီဝင်			မပည်ေူသတွအသရအတွက်ဟာ			အလွန်ပဲ	

များမပားပါတယ်။		၂၀၂၁	ခုနှစ်		သြသြာ်ဝါရီ	၁	ရက်က	

သန	၂၀၂၄	ခုနှစ်	ဇူလုိင်လ		၂၇		ရက်သန့ွ 	ိနုိင်ငံတစ်ဝန်း	

အကကမ်းြက်တုိက်ခုိက်မှုသတွသကကာင့်	ရဟန်း၊		ေံဃာ	

၈၄		ပါး	ပျလံွန်သတာ်မူပါတယ်။				အမပစ်မဲ့မပည်ေူ၊	

နိင်ုငံဝ့န်ွမ်း	၇၂၈၄	ဦး	သေေုံးခဲပ့ါတယ်။	ြျက်ေီး	

ခရံတဲအ့သောက်အအု	ံ၁၀၉၃၀	ရိှပါတယ်။	ြျက်လိုရ့	

တာအကန်ုြျက်မယ်ေိတုဲ	့	စတ်ိယတ်ုမာနဲ့		မပည်ေူ	

သတေွက်သောင့်ေက်ောေွားလာသနတဲ	့	မီးရွား	

လမ်းသတကွိလု	ဲမိင်ုးသွာင်၊	မိင်ုးခဲွြျက်ေီးပါတယ်။		

နိုင်ငံပိုင်ေတင်းစာသတွမှာ										ြတ်လိုက်ရတာ				

အကကမ်းြက်သောင်းကျန်းေူသတွအသနနဲ့				၂၀၂၁	

ခုနှစ်	သြသြာ်ဝါရီလကစပပီး			အခုအချနိ်ွိ		ရွား	

ဘူတာနယ်သမမအတွင်း				ဗုံးသွာင်မိုင်းခဲွြျက်ေီး	

တာ	၇၉	ကကိမ်၊	ရွားတံတား၊	ေံလမ်းများကိုမိုင်းခွ	ဲ

ြျက်ေီးတာ			၁၇၁	ကကမ်ိ၊				ဘတူာအသောက်အအုနံဲ့			

ဝန်ွမ်းသနအမ်ိသတကွိ	ု	မီးရှို့ြျက်ေီးတာ		၁၆	ကကိမ်	

ကျူးလွန်ခဲသ့ကကာင်း						ဩဂတ်ု					၁၆	ရက်သန့ွတ်ု	

နိုင်ငံပိုင်ေတင်းစာသတွမှာ					သြာ်မပွားပါတယ်။								

ဒါသတကွိကုကည့်မခင်းအားမြင့်				အကကမ်းြက်အြျက်	

ေမားသတွချုပ်ပငိမ်းြို့ေိုတာ	နိုင်ငံသတာ်၊	မပည်ေူနဲ့

တပ်မသတာ်တို့စုစည်းညီညွတ်စွာသမြရှင်းေွားရမှာ

မြစ်တယ်ေုိတာွင်ရှားလှပါတယ်။ဒါ့သကကာင့်	လူငယ်	

သတွအသနနဲ့	ငါ့နုိင်ငံသတာ်၊	ငါ့နုိင်ငံေားသတွကုိ	ငါတ့ုိ	

ကာကွယ်ရမယ်ေုိတ့ဲအေိနဲ့ပူးသပါင်းသောင်ရေက်ကက	

မယ်ေိရုင်			အကကမ်းြက်အြျက်ေမားသတွသပျာက်	

ကွယ်ေွားမှာအမှန်မြစ်ပါသကကာင်း				သရးေားလိုက်	

ပါတယ်။		

နိုင်ငံတော်ောေွယ်တေးနေင့်လုံခခုံတေးောဝန်များေုိ စွမ်းစွမ်းေမံထမ်းတောင်လျေ်ေေိတသာ လုံခခုံတေးေပ်ေွဲ့ဝင်များထံတပးပို့ေန် စားတသာေ်ေွယ်ောများ 

ထုပ်ပိုးတနမေို တေွ့ေစဉ်။



စာမျေ်နော ၂၈ ၂၄-၈-၂၀၂၄

ဒါော  ဩဂုေ် ၂၃

ဘဂဂလားသဒ့ရှ်နိုင်ငံတွင်				မိုး	

ေည်းွန်စွာ	 	 ရောေွန်းမှုသကကာင့	်	

သရသဘးအန္တရာယ်မြင့	်				ရင်ေိင်ုသန	

ရေည့်မပည်ေူ			ေုံးေန်းခန့်ရှိသန			

ပပီးအသမခခအံသောက်အအုမံျားနှင့်		

လူသနအိမ်သမခတချ ို့လည်း			ပျက်	

စီးခဲ့ကာ	 	 	 	 သေေုံးေူနှစ်ဦးရှိသန	

သကကာင်း								ဘဂဂလားသဒ့ရှ်နိုင်ငံ	

အာဏာပိုင်အြွဲ့အစည်းက	ွုတ်	

မပန်ခဲေ့ည်ဟ	ု			ယသန့ေတင်းများ	

အရ	ေိရေည်။

	 	 သရသဘးအန္တရာယ်သကကာင့	်

မပည်ေူတချ ိ့ု 	အသရးသပါ်အသမခအသန	

မြင့	်သဘးလွတ်ရာသရှေ့သမပာင်းသနရ	

ပပီး		လသူနအမ်ိသမခအများစတွုင်	သရ	

ပမာဏမှာ				နှစ်သပခန့်ွိနစ်မမုပ်	

သနသကကာင်း	ဘဂဂလားသဒ့ရှ်	ေဘာဝ	

သဘးအန္တရာယ်စီမံခန့် ခဲွသရးဝန်ကကီး	

ဌာနက				ွ တ်ုမပန်ေွားခဲသ့ကကာင်း	

ေိရေည်။

"စစ်တမ်းသတွအရ	ဘဂဂလား	

သဒ့ရှ်နိုင်ငံမှာ	 	 	 	 	 	 	ေဘာဝသဘး	

အန္တရာယ်နဲ့ရင်ေုိင်သနရတ့ဲ	မပည်ေူ	

၃၅	ေန်းွက်မနည်း				ရှိသနတာ	

သတွ့ရတယ်။				စစ်တမ်းသတွအရ		

ဘဂဂလားသဒ့ရှ်ဟာ		ေဘာဝသဘး	

အန္တရာယ်သတွနဲ့					အေိုးရေားေုံး	

ရင်ေုိင်သနရတ့ဲ	နုိင်ငံတစ်နုိင်ငံမြစ်ပါ	

တယ်"ဟု	World	Bank	Institute		

၏	ေသုတေီအြဲွ့မှ	သမပာသရးေိခွုင့	်

ရှိေူတစ်ဦးက	သမပာကကားခဲ့ေည်။

	 မိုးေည်းွန်စွာရောေွန်းသန

ေဲမြစ်ေည့်အတွက်သကကာင့်		လာ	

မည့်		၂၄	နာရီအတွင်း		သရကကီးသရ	

လျှမံှုအသမခအသန			ပိုမိုေိုးရေားလာ			

နိင်ုသကကာင်း၊		သရသဘးအန္တရာယ်မြင့	်

အဓကိရင်ေိင်ုသနရေည့	်ခရိင်ုများ	

မှာြန်နခီရိင်ု၊	သမာ်လ်ဗဘီာဇာခရိင်ု၊	

ဟာဘီဂန်ခရိုင်၊			ကိုမီလ်လာခရိုင်	

နှင့်	ချက်တာဂွန်ခရုိင်တ့ုိမြစ်သကကာင်း	

လည်းFlood	 Forecasting	 and	

Warning	Centre(FFWC)၏	ွ တ်ု	

မပန်ေွားခဲ့ေည်။	

            Ref : Xinhua News

            Trs : Sai Sat

ေဂဂလားတေ့ေှ်နိုင်ငံေေင် မိုးသည်းထန်စော 
ေွာသေန်းမှုတကောင့် လူနှစ်ဦးတသဆုံး

ဘောဇီးလီးယား  ဩဂုေ် ၂၃

အသမဇန်ုသဒေရိှ	လင်းပိင်ုများ				

မိုးသခါင်သရရှားမှုသကကာင့်	 သေေုံး	

မခင်းမှကာကွယ်နိုင်ရန်					ဇီဝသဗဒ	

ပညာရှင်များ၊				တိရ စ္ဆာန်သေးကု	

ေရာဝန်များနှင့်	သရလုပ်ေားများ	

ပါဝင်သော					ေုသတေနအြွဲ့က	

ေည်				ယခုေီတင်းပတ်အတွင်း			

ေုသတေနလုပ်ငန်းများ				သောင်	

ရေက်လျက်ရိှသကကာင်း				ွုတ်မပန်ခဲ့	

ေည်ဟု					ယသန့ေတင်းများအရ	

ေိရေည်။

	 	 	 မိုးသခါင်သရရှားမှုသကကာင့ ်	

ရှားပါးနိုတ့ိက်ုေတ္တဝါ	လင်းပိင်ုများ	

ရာနှင့ခ်ျ၍ီ	သေေုံးမခင်းမှကာကွယ်	

နိုင်ရန်			အေိုပါ		ေုသတေနအြွဲ့	

ေည်	လင်းပိုင်တို့၏	ကျန်းမာသရး	

ကုိသလ့လာရန်အတွက်		ယာယြီမ်း	

ယူခဲ့ကာ	ေုသတေနလုပ်ငန်းများ			

သောင်ရေက်ပပီးပါက					မမစ်အတွင်း	

မပန်လွှတ်၍					သစာင့က်ကည့မ်ှုများကိ	ု

သောင်ရေက်ေွားမည်မြစ်သကကာင်း	

ေိရေည်။

လင်းပိင်ုများကိ	ုေသုတေနမပု	

ရာတွင်	 	 	 	 	သေွးစစ်သေးမခင်းနှင့်	

အမခားစစ်သေးမခင်းများ	ကမ်းသပါ်	

တွင်	 	 	 	 သောင်ရေက်မည်မြစ်ပပီး	

လင်းပိုင်ခန္ဓာကိုယ်အတွင်း	 မိုက်	

ခရိုချစ်ပ်တစ်ခု	 	 	 	 	ွည့်ေွင်း၍		

ပဂိုဟ်တုမှတစ်ေင့်				ေက်ေွယ်					

သစာင့်ကကည့်မခင်းများကုိ	သောင်ရေက်	

ေွားမည်မြစ်သကကာင်း၊	 	 	 	 	 ွုိေို့		

ေသုတေနမပုလပ်ုငန်းများ	သောင်	

ရေက်ရာတွင်	 	လင်းပိုင်များအသပါ်		

ွိခိုက်မှုမရှိသစရန်	အွူးဂရုစိုက်	

သောင်ရေက်လျက်ရှိကာ		လုပ်ငန်း	

များပပီးေုံးပါက		အသမဇန်ုမမစ်ဝှမ်း	

ေို့			လင်းပိုင်များကို					မပန်လည်				

လွှတ်သပးေွားမည်မြစ်သကကာင်း	

ေိရေည်။

လင်းပိုင်အသကာင်သရ		၂၀		ကို	

သခတ္တြမ်းယူ၍	 	 	 	 	 	 	ေုသတေန				

လုပ်ငန်းများလုပ်သောင်ရန်		ရည်	

ရေယ်ွားပပီး	 	 	 	 	 	လင်းပိုင်များ၏	

ကျက်စားရာ					သရအနက်သပနှင့်	

သရအပူချနိ်တို့ကိုကကည့်၍	 	 	ရာေီ	

ဥတုသမပာင်းလဲမှုကို	 သလ့လာေွား	

မည်မြစ်သကကာင်း			အေိုပါေုသတ	

ေနအြွဲ့သခါင်းသောင်	 မီရီရမ်မာ	

မွန်တယ်က			သမပာကကားခဲသ့ကကာင်း	

ေိရေည်။

အသမဇန်ုမမစ်ဝှမ်းတွင်	မိုးသခါင်	

သရရှားမှုသကကာင့်	မမစ်သရနည်းပါးမှု	

နှင့်အပူချနိ်မမင့်တက်မှုများ	မကကာ	

ခဏမြစ်သပါ်ပပီး									သရွဲတွင်	

သအာက်ေီဂျင်				 မပတ်သတာက်မှု		

မြစ်ေမြင့	်လင်းပိင်ုများအပါအဝင်	

ငါးသွာင်သပါင်းများစွာ			သေေုံး	

မခင်းများ			မကကာခဏမြစ်ပွားသလ့	

ရှိသကကာင်း	ေိရေည်။

            Ref : Sputnik News

           Trs : AZH

အတမဇုန်လင်းပိုင်များ မိုးတခါင်တေေှားမှုတကောင့် 
တသဆုံးပခင်းများမှ ောေေယ်နိုင်ေန်

သုတေသနလုပ်ငန်းများ တဆာင်ေွေ်လျေ်ေှိ

တပေျင်း  ဩဂုေ် ၂၃

တရုတ်နိုင်ငံတွင်				ဇွန်လနှင့်					

ဇလူိင်ုလအတွင်း	ရာေဦတလွုန်က	ဲ

မှုများသကကာင့်			စုိက်ပျ ိုးသရးကဏ္ဍတွင်	

စိုက်ပျ ိုးမှုကုန်ကျစရိတ်များ			မမင့်	

တက်ခဲ့ေမြင့်				စိုက်ပျ ိုးေီးနှံများ	

သေးနှုန်းမမင့်တက်သနသကကာင်း	Min-

istry	of	Agriculture	and	Rural	

Affairsဝန်ကကီးဌာနက			ွုတ်မပန်	

ေွားခဲေ့ည်ဟ	ု		ယသန့ေတင်းများ	

အရ	ေိရေည်။

ရာေီဥတု			လွန်ကဲမှုသကကာင့်					

စိုက်ပျ ိုးေီးနှံသေးနှုန်းများမှာ	 ဇွန်		

၂၅	ရက်မှ	ဩဂတ်ု	၂၁	ရက်အတွင်း	

သန့စဉ်နှင့်အမျှ	 	 သေးနှုန်းများမမင့်	

တက်ခဲပ့ပီး	ဇလူိင်ု	၁၉	ရက်တစ်ရက်	

မှလွဲ၍	ကျန်ရက်များတွင်	စိုက်ပျ ိုး	

ေီးနှံသေးနှုန်းများ					ေက်တိုက်	

မမင့်တက်ခဲ့သကကာင်း၊				ရာေီဥတု	

လွန်ကဲမှုသကကာင့်				ကုန်ွုတ်စွမ်း

အားကျေင်းခဲ့ရေကဲ့ေ့ုိ	အလုပ	်

လက်မဲ့								မပဿနာေည်လည်း		

ကကီးွွားလာပပီး	ရာေဦတသုြာက်	

မပန်မှုကို	 	 	 	 	အမမန်ေုံးတိုက်ြျက်		

ေွားနိုင်ရန်					လိုအပ်သနသကကာင်း	

ေိရေည်။

		"ဟင်းေီးဟင်းရေက်သေးနှုန်း	

သတွ	 	 	 သတာ်သတာ်မမင့်တက်လာ	

တယ်။					အသမခခံလူတန်းစားသတွ	

အတွက်			သတာ်သတာ်ကိ	ု	ခက်ခတဲဲ	့

အသမခအသနတစ်ရပ်လဲ	 	 	 	 မြစ်ပါ	

တယ်။	 	 သေးေွားပပီး	 	 သေးဝယ်	

ြို့သတာင်			သတာ်သတာ်သလးခက်ခဲ	

လာတယ်။	 	 	 	ဟင်းေီးဟင်းရေက်	

သတာင်ဝယ်စားြို	့				အခက်သတွ့သန	

ပပီ"ဟု					စားေုံးေူတစ်ဦးမြစ်ေူ	

တိုတိုင်အိုက	သမပာကကားခဲ့ေည်။

ရာေီဥတု			လွန်ကဲမှုသကကာင့်	

ေီးနံှများအွွက်နှုန်းကျေင်းလာ	

ေကဲ့ေို့	 	 	 	 	 	 	 	စိုက်ပျ ိုးမှုကုန်ကျ				

စရတ်ိေည်လည်း						မမင့မ်ားသနမခင်း	

သကကာင့	်ဇွန်	၁၇	ရက်မှ	ဩဂတ်ု	၁၅	

ရက်အတွင်း			ဟင်းေီးဟင်းရေက်

သရာင်းချမှုနှုန်းမှာ	တစ်ကီလိုလျှင်		

ယခင်	၄	ဒေမ	၂၉	ယွမ်မှ	ယခအုခါ	

၆	ယွမ်ွိ						သေးနှုန်းမမင့်တက်ခဲ့	

သကကာင်း	Ministry	of	Agriculture	

and	Rural	Affairs	ဝန်ကကီးဌာနက	

ွုတ်မပန်ေွားခဲ့ေည်။	

            Ref : Xinhua News

            Trs : Sai Sat

နယူးတဒလီ  ဩဂုေ် ၂၃

အနိ္ဒယိနိင်ုငအံသရှ့ သမမာက်ပိင်ုး	

တွင်	ယခုေီတင်းပတ်အတွင်း	မိုး	

ေည်းွန်စွာရောေွန်းပပီး	 သရကကီး	

သရလျှမံခင်းများသကကာင့်	 	လူသပါင်း	

ေန်ိးနှင့ခ်ျ၍ီ	အကအူညမီျားလိအုပ်	

လျက်ရှိသကကာင်း						သဒေေိုင်ရာ	

အာဏာပုိင်များက	ွ တ်ုမပန်ခ့ဲေည်	

ဟု	ယသန့ေတင်းများအရ	ေိရေည်။

အနိ္ဒယိနိင်ုငအံသရှ့ သမမာက်ပိင်ုး	

ွရီပူရာမပည်နယ်တွင်	 သရကကီးမှု	

နှင့်	 	 	 	 	ရှေံ့သမမပပိုကျမှုများသကကာင့်	

အနည်းေုံး	လူ	၁၁	ဦးသေေုံးပပီး	

လူသွာင်နှင့်ချ၍ီ							သနအိမ်များ						

ကိ	ု							စွန့်ခွာွွက်သမပးခဲရ့သကကာင်း	

ေိရေည်။

အိန္ဒိယနိုင်ငံတွင်	ဩဂုတ်	၁၉	

ရက်မှစ၍	မိုးေည်းွန်စွာရောေွန်း	

မှုများ			မြစ်သပါ်လျက်ရှိရာ			ွရီ	

ပူရာမပည်နယ်၏ပမို့သတာ်				အာဂါ	

တာလာပမို့အပါအဝင်							သဒေ	

အများအမပား၌	 	 စာေင်သကျာင်း	

များကိပုတ်ိွားခဲရ့ပပီး	အာဏာပိင်ု	

များက	ဩဂုတ်	၂၂	ရက်တွင်	အနီ	

သရာင်ေတသိပးချက်ကိ	ု		ွ တ်ုမပန်	

ခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။

အာဏာပိင်ုများအသနမြင့	်ွ ရ	ီ

ပူရမပည်နယ်အတွင်း	ကယ်ေယ်	

သရးစခန်းသပါင်း	၃၀၀	သကျာ်ကိ	ုြွင့	်

လှစ်ွားပပီး	စခန်းများေ့ုိသရှ့ေ သမပာင်း	

သနွုိင်ေူအသရအတွက်မှာ	သွာင်	

နှင့်ချ၍ီရှိသနကာ						အသမခအသန				

ကို				အနီးကပ်			သစာင့်ကကည့်သန	

သကကာင်း၊				ကယ်ေယ်သရးလပ်ုငန်း	

များကို							အာရုံစိုက်လုပ်သောင်	

လျက်ရိှ	သကကာင်း						ွ ရပီရူမပည်နယ်	

ဝန်ကကီးချုပ်							မန်နစ်ောဟာက	

သမပာကကားခဲ့သကကာင်း	ေိရေည်။	

            Ref : Russia Today

												Trs : AZH

မေ်ဒေစ်  ဩဂုေ် ၂၃

စပိန်နိုင်ငံ	သကာ်စတာဘလန်	

ကာနယ်သမမတွင်	မိုးသခါင်သရရှားမှု	

မပဿနာမြင့်						ရင်ေိုင်သနရပပီး				

မပည်ေမူျားအသနမြင့	်	သောက်ေုံး	

သရအခက်အခမဲြစ်သနကာ	သောက်	

သရေန့်ဝယ်ယူသရးကို						တန်းစီ	

သစာင့ေ်ိင်ုးသနရေည့	်		အသမခအသန	

မြစ်သနသကကာင်း											သကာ်စတာ	

ဘလန်ကာ	အာဏာပုိင်အြဲွ့အစည်း	

က		 	 	 	အတည်မပုေွားခဲ့ေည်ဟု	

ယသန့ေတင်းများအရ	ေိရေည်။

ရရှိေည့်	 	 သောက်ေုံးသရမှာ	

လည်း		ေန့်စင်မှုမရှိသောသကကာင့်	

သောက်ေုံးသရနှင့်ချက်မပုတ်သရး	

အတွက်	 	 	 	 	အေုံးမပုရန်မေင့်	

သကကာင်း၊		ွ ို့သကကာင့်		မပည်ေူများ	

သောက်ေုံးသရ					ရရှိသရးအတွက်	

အာဏာပိုင်အြွဲ့အစည်းက				သရ	

ေန့်ဘူးများကို		အခမဲ့မြန့်သဝသပး	

သန	သကကာင်း		သကာ်စတာဘလန်ကာ	

အာဏာပိုင်အြွဲ့အစည်းက	ွုတ်	

မပန်ေွားခဲ့ေည်။

"လက်ရှိအသမခအသနကသတာ့	

ရာေဦတသုြာက်မပန်မှု	အသရးသပါ်	

အသမခအသနကို	သရာက်ရှိသနပပီမြစ်	

ပါတယ်။								ရာေီဥတုလွန်ကဲ								

ပပီး	 	 	 	 	 မိုးသခါင်သရရှားမှုသကကာင့	်

သကာ်စတာဘလန်ကာမှာ	သောက်	

ေုံးသရခက်ခတဲဲမ့ပဿနာနဲ့	ရင်ေိင်ု	

သနရတယ်။			သကာ်စတာဘလန်မှာ	

က			သနွရာေီကာလမှာ			သောင်း	

ရာေီကာလွက်	 	 	 	 	လူဦးသရ								

ပိမုျားသနတာကလ	ဲသောက်ေုံးသရ	

ရှားပါးတဲ့		မပဿနာတစ်ရပ်မြစ်ပါ	

တယ်"ဟု	 	ေဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ွိန်းေိမ်းသရးအုပ်စုမြစ်ေည့်			Ac-

cio	Ecologista-Agro	အြဲွ့အစည်း	

မှ	သမပာသရးေုိခွင့်ရိှေူ	ဂျ ိုအန်ောလာ	

က	သမပာကကားခဲ့ေည်။	

	သရေန့်များကိ	ုအခမဲစ့နစ်မြင့်	

တစ်ဦးချင်းစီ		အကန့်အေတ်မြင့်		

ယူခွင့်မပုသနသော်လညး်	 လူဦးသရ	

များမပားသောသကကာင့	်		သောက်ေုံး	

သရသစာင့ယ်ေူမူျားမှာ						အချန်ိကကာ				

မမင့်စွာ					တန်းစီသစာင့်ေိုင်းသနရ					

ေည့်					အသမခအသနမြစ်သကကာင်း	

ေိရေည်။

	 	သကာ်စတာဘလန်ကာနယ်	

သမမေည်				ကမ္ဘာလှည့်ခရီးေည်	

များ	 နှစ်စဉ်လာသရာက်လည်ပတ်	

သလ့ရှိေည့်		နယ်သမမတစ်ခုမြစ်ပပီး	

ရာေီဥတု				သြာက်မပန်မှုသကကာင့်	

ေဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ွိခိက်ုပျက်	

စီးမှုများရှိလာခဲ့ပပီးသနာက်	 	ကမ္ဘာ	

လှည့်ခရီးေည်များ				လာသရာက်	

လည်ပတ်မှုနှုန်း	 	 	 	 	 	ကျေင်းခဲ့ရ	

သကကာင်း	ေိရေည်။

											Ref : Sputnik News

           Trs : Sai Sat

ေရုေ်နိုင်ငံေေင် မပီးခဲ့သည့် ဇေန်လနှင့်ဇူလိုင်လအေေင်း 
ောသီဥေုလေန်ေဲမှုတကောင့်  စိုေ်ပျ ို းမှုေုန်ေျစေိေ် ပမင့်ေေ်ခဲ့

အိန္ဒိယနိုင်ငံေေင် တေလွှမ်းမိုးမှုတကောင့် လူသိန်းနှင့်ချ၍ီ အေူအညီများလိုအပ်လျေ်ေှိ

စပိန်နိုင်ငံ တော်စောေလန်ောနယ်တပမေေင် တသာေ်သုံးတေအခေ်အခဲပြစ်တန



၂၄-၈-၂၀၂၄ စာမျေ်နော ၂၉

ေနဂဂတနေည ေစားမဲ့ပေဲစဉ်တေေထဲေ အိမ်ေေင်းအားသာချေ်နဲ့ ေစားလာမဲ့
ေုန်းတမာေ်၊ ေိုေီနိုအသင်း၊ လီဂါနေ်စ် အသင်းေို့ေို အားတပးေမှာပါ

M
L

တနဂဂသနွည	ကစားမဲ့	 ဥသရာပပွဲစဉ်သတွမှာ	 သမခရည်တူအေင်းသတွ	
ွိပ်တိုက်သတွ့ေုံသနတာသကကာင့်	 စိတ်ဝင်စားြို့သကာင်းမှာသေချာပါ	
တယ်။	 ပပီးခဲ့တဲ့တစ်ပတ်	အြွင့်ပွဲစဉ်သတွမှာသတာ့	အေင်းကကီးအချ ို့	
မွင်မှတ်ဘဲ	ရမှတ်သတွေုံးရှုံးခဲ့ေလို	စီးရီးသအက	နာပိုလီအေင်းကို		
ဂိုးမပတ်ရှုံးခဲ့တာကို	 	 	 သတွ့ရမှာပါ။	 	 ဒါ့သကကာင့်	 ဒီတစ်ပတ်မှာ	လက်ရှိ	
ကစားေမားစြဲွု့ွားမှုအသမခအသနနဲ့	အြွင့ပဲွ်စဉ်က	ကစားပုကံိကုကည့ပ်ပီး	
အိမ်ကွင်းအားောချက်ရှိတဲ့	အေင်းသတွကိုော	ဦးစားသပးချဉ်းကပ်ရ	
မှာပါ။	 ဒါသကကာင့်	တနဂဂသနွညမှာ	အိမ်ကွင်းအားောချက်နဲ့	တိုက်စစ	်
ကစားပုံသကာင်းသနတဲ့	အေင်းသတွကို	အားသပးရမှာမြစ်ပါတယ်။
ဘုန်းတမာေ်အသင်းေိုတေွးချယ်ေမောပါ

	ပရီးမီးယားလိဂ်	 ပွဲစဉ်(၂)	 မှာ	အကကိုက်သတွ့မိတာကသတာ့	ဘုန်း	
သမာက်နဲ့	 နယူးကာေယ်	အေင်းတို့ပွဲစဉ်ပဲမြစ်ပါတယ်။	ဘုန်းသမာက	်
အေင်းဟာ	 ပပီးခဲ့တဲ့အြွင့်ပွဲစဉ်မှာ	သနာ်တင်ဟမ်ကို	အသဝးကွင်းဧည့်ခံ	
ရသပမဲ့	အမပန်အလှန်ြိအားသပး	ကစားနိုင်ခဲ့လို့	 ပွဲချနိ်	 ၈၆	 မိနစ်မှာ	
သနာက်ကျသချပဂိုးေွင်းယူခဲ့ပပီး	ေသရတစ်မှတ်ရခဲ့တာကို	သတွ့ရမှာပါ။	
နည်းမပအီရာအိုလာ		လက်ွက်မှာ	 	 	ကစားပုံတိုးတက်လာတဲ့	ေူတို့	
အေင်းအသနနဲ့	အခုအသမပာင်းအသရှေ့မှာ	ေိုလန်ကီကို	သရာင်းချခဲ့သပမဲ့	
အဗီန်နယ်ေန်	၊	ဟဂူျေီန်	၊	အာရဂူျ ို	တိုက့ိ	ုသခါ်ယအူားမြည့န်ိင်ုခဲတ့ာသကကာင့်	
ကစားအား	ပိသုကာင်းလာတယ်လို	့ေိရုမှာပါ။	လက်ရိှတိက်ုစစ်ကိသုတာ	့
ေမီညီိုဦးသောင်သနသပမဲ	့အဗီန်နယ်ေန်	ပါလာမယ်ေိရုင်	ေမီညီိုဟာ	
သတာင်ပတံိက်ုစစ်ပိင်ုးမှာ	ေင်းကစားနိင်ုတာသကကာင့	်တိက်ုစစ်ပိင်ုးွက်	
မမက်လာမှာ	 သေချာပါတယ်။	 ရာေီကကိုသမခစမ်းပွဲအပါအဝင်	 ပပီးခဲ့တဲ့	
ငါးပွဲေက်မှာ	ရှုံးပွဲမရှိသေးဘဲ	တိုက်စစ်ပိုင်းက	ပွဲတိုင်းဂိုးရခဲ့ပပီး	သနာက်	
ေုံးအိမ်ကွင်း	 	 နှစ်ပွဲေက်နိုင်ပွဲရခဲ့တာကို	ေတိမပုရမှာပါ။	အေစ်သခါ်	
ယူွားတဲ့	အီဗန်နယ်ေန်ဟာ	တိုးအားရုန်းအားသကာင်းပပီး	အေုံး	
ေတ်သေချာတဲ	့ကစားေမားမြစ်တာသကကာင့	်ဒပဲွီမှာ	ပဲွွွက်ခွင့ရ်မယ်ေိ	ု
ရင်သတာ့	နယူးကာေယ်ကို	ပွဲချနိ်မပည့်ြိအားသပးနိုင်မှာမြစ်ပါတယ်။

	နယူးကာေယ်အေင်းဟာ	 	 ဝင်သငွ၊	ွွက်သငွ	 စည်းမျဉ်းသကကာင့	်
အခအုသမပာင်းအသရှေ့မှာ	အဓကိ	ကစားေမားသခါ်ယမူှု	ေပ်ိမလပ်ုခဲတ့ာကိ	ု
သတွ့ရမှာပါ။	ေူတို့အေင်းအသနနဲ့	 ခံစစ်ပိုင်းအတွက်	လူးဝစ်သဟာကို	
သခါ်ယူနိုင်ခဲ့ပပီး	အေင်းက	ကစားေမားသတွကိုော	သရာင်းချြို့မပင်ေင်	
သနတာသကကာင့်	အေင်းရဲ့	ကစားပုံတည်ပငိမ်ြို့	အချနိ်ယူရအုံးမယ်လို့	
ေိုရမှာပါ။	လက်ရှိအေင်းက	ကွင်းလယ်ကစားေမား	အန်ဒါေန်၊	
သတာင်ပံက	မင်တက်ဟ်	တို့ကိုသရာင်းချခဲ့ပပီးသနာက်ပိုင်း	အယ်မီရေန်၊	
ွရစ်ပယီာတိုက့ိလု	ဲသရာင်းချြို	့မပင်သနတာကိ	ုသတွ့ ရမှာပါ။	နည်းမပဟိဝု	ီ
ကသတာ့	၄-၃-၃	ကစားကွက်နဲ့	ပုံမှန်ပွဲွွက်သနသပမဲ့	ဒီကစားကွက်မှာ	
ကွင်းလယ်နဲ့	 ခံစစ်ပိုင်းအားနည်းချက်ရှိသနတာကို	ေတိမပုရမှာပါ။	
ကွင်းလယ်မှာ	ဂွီမာသရ့နဲ့	တွဲြက်ကစားသနတဲ့	သလာင်းစတက်အသနနဲ့	
အားနည်းချက်ရှိသနေလို	 	 ခံစစ်မှာလဲ	 	 သြဘီယန်ရှာ၊	 	 	 သဘာ့မန်း၊	
လက်ေဲလ်လက်စ်တို့ဒဏ်ရာ	ရသနတာမြစ်ပါတယ်။	တိုက်စစ်မှာသတာ့	
သဂါ်ဒွန်၊	ဂျ ိုလင်တန်၊	မာြီ၊	အယ်မီရေန်၊	အစ်ေက်ဇ်၊	ဘန်းတို့ရှိသနလို့	ဂုိး	
ရြ့ုိလွယ်ကူနုိင်သပမ့ဲ	ဘုန်းသမာက်ရဲ့အိမ်ကွင်းအားနဲ့	ြိအားသပးလာမယ်ေိ	ု
ခံစစ်ပိုင်းအားနည်းချက်က	 	 ပွဲရဲ့အသမြကိုသမပာင်းလဲေွားမှာသေချာ	

ပါတယ်။	 နယူးကာေယ်ဟာ	ဘုန်းသမာက်အိမ်ကွင်းမှာ	 သမခာက်ကကိမ်	
ကစားခဲ့ရာမှာ	နှစ်ပွဲောနိုင်ခဲ့တဲ့	အသမခအသနက	ဘုန်းသမာက်အိမ်ကွင်း	
မှာ			အနည်းေုံးေသရကစားနိင်ုမှာမြစ်လို	့		အမ်ိရှင်ကိပု	ဲသရေးချယ်ရမှာပါ။

ဘုန်းတမာေ်အသင်းေဲ့ တနာေ်ေုံးငါးပွဲေလဒ်
	 ဝီဟမ်း	 ၁	 -	 ၁	 ဘုန်းသမာက်
	 အာေင်နယ်	 ၁	 -	 ၁	 ဘုန်းသမာက်	
	 ဘုန်းသမာက်	 ၁	 -	 ၀	 ဗယ်လ်ကာနို
	 ဘုန်းသမာက်	 ၃	 -	 ၂	 ဂျရီိုနာ
	 သနာ်တင်ဟမ်	 ၁	 -	 ၁	 ဘုန်းသမာက်

နယူးောေယ်အသင်းေဲ့ တနာေ်ေုံးငါးပွဲေလဒ်
	 အူရာဝါ	 ၁	 -	 ၄	 နယူးကာေယ်
	 ယိုကိုဟားမား	 ၂	 -	 ၀	 နယူးကာေယ်
	 နယူးကာေယ်	 ၄	 -	 ၀	 ဂျရီိုနာ
	 နယူးကာေယ်	 ၁	 -	 ၀	 ဘရက်
	 နယူးကာေယ်	 ၁	 -	 ၀	 သောက်ေမ်တန်

ေိုေီနိုအသင်းနဲ့လေ်ေွဲေမောပါ
	အီတလီစီးရီးသအပွဲစဉ်(၂)	 မှာအကကိုက်သတွ့တာကသတာ့	တိုရီနိုနဲ့	

အတ္တလန်တာအေင်းတို့	 	ပွဲစဉ်ပဲမြစ်ပါတယ်။	တိုရီနိုဟာ	ဇူလိုင်လမှာ	
နည်းမပေစ်ခန့်အပ်ပပီးသနာက်ပိုင်း	ကစားကွက်ပိုင်း	ပိုသကာင်းလာတာ	
ကို	သတွ့ရမှာပါ။	 	ေူတို့အေင်းဟာ		ရာေီကကိုသမခစမ်းပွဲစဉ်သတွမှာလဲ	
ရလဒ်ပိင်ုးသကာင်းခဲပ့ပီး	တိက်ုစစ်က	ေွင်းဂိုးရှစ်ဂိုးွ	ိရခဲတ့ာကိကုကည့ရ်င်	
ပပီးခဲတ့ဲရ့ာေကီ	ကစားပုမံျ ိုး	မဟတ်ုသတာတ့ာကိ	ုေတမိပုရမှာပါ။	ဒါမ့ပင်	
အြွင့်ပွဲစဉ်မှာ	 သအစီမီလန်လို	အိမ်ကွင်းအားောချက်နဲ့	ကစားေမား	
သကာင်းသတရိှွတဲအ့ေင်းကိ	ုနှစ်ဂိုးမပတ်နဲ့	ဦးသောင်ွားနိင်ုခဲပ့ပီး	ပဲွပပီးခါ	
နီးမှ	ကစားအားသလျှာ့ချခဲ့လို့	သချပဂိုးနှစ်ဂိုး	မပန်သပးခဲ့ရပပီး	ေသရကစား	
နုိင်ခ့ဲတာမြစ်ပါတယ်။	အဲဒီပဲွစဉ်မှာ	သအစီမီလန်ကုိကစားေွားတ့ဲ	တန်မပန်	
တိုက်စစ်က	အားရစရာသကာင်းခဲ့သပမဲ့	 ခံစစ်ပိုင်းကစားအားကသတာ့	
အနည်းငယ်လုိအပ်ခ့ဲတာကုိ	သတွ့ရမှာပါ။	နည်းမပ	ဗာနုိလီကသတာ့	၃-၅-၂		
ကစားကွက်နဲ့	တိုက်စစ်မှာ	ဇာပါတာ၊	ောနာဘရီယာ	တို့ကိုအသွာင်	
ွားခဲ့ပပီး	ကွင်းလယ်က	လာဇာရို၊		ဘယ်လာနိုဗာတို့ရဲ့	ရုန်းအားသတွနဲ့	
ြိအားသပးခဲ့တာမြစ်ပါတယ်။	လက်ရှိမှာ	ကစားေမားေုံးဦး	ဒဏ်ရာရ	
သနသပမဲ	့ချအီဒမ်၊	ေိေုာတိုလ့ိ	ုသမခစွမ်းမပကစားေမားနှစ်ဦး	သခါ်ယခူဲတ့ာ	
သကကာင့်	အခုပွဲမှာ	ကစားပုံတိုးတက်လာမှာ	သေချာပါတယ်။

	အတ္တလနတ်ာအေင်းဟာ	ပပီးခဲတ့ဲ	့အြွင့်ပဲွစဉ်မှာ	လက်ချအီေင်းကိ	ု
အသဝးကွင်းမှာ	 သမခစွမ်းပိုင်းအောနဲ့	ကစားနိုင်ခဲ့တာသကကာင့်	 သလးဂိုး	
မပတ်နဲ့	အနိုင်ရခဲ့တာမြစ်ပါတယ်။	ေူတို့အေင်းဟာ	တိုက်စစ်က	စကာ	
မက်ကာ	ဒဏ်ရာသကကာင့်	ကာလရှည်နားရမှာမြစ်လို့	 စီးရီးသအပပိုင်ပွဲ	
အသတွ့အကကုံရှိတဲ့	ရီတီဂူကိုသခါ်ခဲ့ပပီး	တိုက်စစ်ပိုင်း	မြည့်တင်းခဲ့တာကို	
သတွ့ရမှာပါ။	 	 ရီတီဂူဟာ	အြွင့်ပွဲမှာ	 	အေင်းနဲ့သမခစွမ်းမပပပီး	ေွင်းဂိုး	
နှစ်ဂိုးွိ	ေွင်းယူခဲ့တာမြစ်ပါတယ်။	 ဒါသပမဲ့	တိုက်စစ်မှူး	လွတ်မန်း	
အသနနဲ့	 ပီအက်စ်ဂျကီို	 သမပာင်းသရှေ့ြို့	 သေချာသနတာသကကာင့်	လာမဲ့	
ပွဲစဉ်သတွမှာ	တိုက်စစ်ပိုင်းအားနည်း	ေွားမလားေိုတာ	သစာင့်ကကည့်ရ	
မှာပါ။	နည်းမပဂတ်စ်ပါရနီကီသတာ	့ေလူမီန်နာ၊	ောမာဒစ်၊	ဘယ်လာနိဗုာ	

ဇန်နအီိလုိ၊ု	သဂါြ့ရတီိုလ့ိ	ုအလယ်တန်းအေင့	်ကစားေမားသတ	ွသခါ်ယ	ူ
အားမြည့ခ်ဲသ့ပမဲ	့ရာေကီကို	သမခစမ်းပဲွစဉ်သတမှွာ	ရလဒ်ေိုးရေားခဲပ့ပီး	နိင်ုပဲွ	
သပျာက်ခဲ့တာကို	ေတိမပုရမှာပါ။	 ဒါ့မပင်	ကိုလာေီနက်ခ်၊	 ဇန်နီအိုလို၊	
ေကာမက်ကာတိုလ့ိ	ုကစားေမားသတ	ွဒဏ်ရာရသနတာကလ	ဲအေင်း	
ကစားအား	ကျေင်းေွားနိင်ုပါတယ်။	အသကျာသပးမှုကလ	ဲေသရရလဒ်ေုိ	
အတ္တလန်တာက	အနည်းငယ်ေုံးရှုံးမဲ	့အသမခအသနမိုလ့ို	့အမ်ိကွင်းအားော	
ချက်ရှိတဲ့	တိုရီနိုနဲ့ပဲ	လက်တွဲရမှာပါ။

ေိုေီနိုအသင်းေဲ့ တနာေ်ေုံးငါးပွဲေလဒ်
	 တိုရီနို	 ၁	 -	 ၂	 ခရီမိုနန်စီ
	 လိုင်ယွန်	 ၀	 -	 ၀	 တိုရီနို
	 မက်ဇ်	 ၀	 -	 ၃	 တိုရီနို
	 တိုရီနို	 ၂	 -	 ၀	 ကိုေင်ဇာ
	 သအစီမီလန်	 ၂	 -	 ၂	 တိုရီနို

အေ္တလန်ောအသင်းေဲ့ တနာေ်ေုံးငါးပွဲေလဒ်
	 အယ်ခမာ	 ၂	 -	 ၂	 အတ္တလန်တာ
	 ပါးမား	 ၄	 -	 ၁	 အတ္တလန်တာ
	 စိန့်သပါ်လီ	 ၃	 -	 ၀	 အတ္တလန်တာ
	 ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်	 ၂	 -	 ၀	 အတ္တလန်တာ	
	 လက်ချ	ီ ၀	 -	 ၄	 အတ္တလန်တာ

လီဂါနေ်စ်အသင်းအနိုင်ေမောပါ
လာလဂီါပဲွစဉ်(၂)	မှာ	အကကိုက်သတွ့မတိဲ	့ပဲွစဉ်ကသတာ	့လဂီါနက်စ်နဲ့	

လက်ပါးမက်	အေင်းတိုပဲွ့စဉ်ပ	ဲမြစ်ပါတယ်။	လဂီါနက်စ်ဟာ	အခရုာေမှီ	
လာလီဂါကို	တန်းတက်ခွင့်မပန်ရခဲ့သပမဲ့	အြွင့်ပွဲစဉ်မှာ	အိုောေူနာကို	
ြိအားသပးကစားနိုင်ခဲ့ပပီး	ေသရတစ်မှတ်ရယူခဲ့တာကို	 သတွ့ရမှာပါ။	
ေူတို့အေင်းဟာ	ပပီးခဲ့တဲ့	သဘာလုံးရာေီ	ေီဂန်ဒါပပိုင်ပွဲမှာ	အေင့်(၁)	
နဲ့ရပ်တည်ခဲပ့ပီး	ေြုလားရရိှခဲတ့ာမြစ်ပါတယ်။	ဒါသ့ကကာင့	်တန်းတက်ခွင့်	
ရလာချန်ိမှာ	အေင်းရဲ့	ကစားပုနံဲ့	ကိက်ုညတီဲ	့ကစားေမားအများအမပား	
အားမြည့်	 သခါ်ယူခဲ့တာမြစ်ပါတယ်။	ရာေီကကိုသမခစမ်းပွဲ	 သလးပွဲမှာလဲ	
ရှုံးပွဲမရှိခဲ့ဘဲ	တိုက်စစ်ပိုင်းက	ခုနစ်ဂိုးွိ	ေွင်းယူနိုင်ခဲ့တာကို	ကကည့်ရင်	
လီဂါနက်စ်အေင်း	အရင်နှစ်က	သမခစွမ်းကိုေက်လက်	ွိန်းေိမ်းနိုင်	
တယ်လို့	 သမပာရမှာပါ။	အခုပွဲမှာလဲ	 ပပိုင်ဘက်က	သမခရည်တူအေင်း	
မြစ်သနတာသကကာင့်	အိမ်ကွင်းအားောချက်နဲ့	 ပွဲချနိ်မပည့်ြိအားသပး	
ကစားနိင်ုြို	့သေချာသနေလိ	ုွ ပ်ိတိက်ုသတွ့ေုမံှုသတမှွာလ	ဲအောရွား	
တာကို	သတွ့ရမှာပါ။

		လက်ပါးမက်အေင်းကသတာ့	 	 	အိမ်ကွင်းပွဲစဉ်သတွမှာ	 ရလဒ်	
သကာင်းသအာင်	ကကိုးပမ်းခဲတ့ာသကကာင့	်ပပီးခဲတ့ဲရ့ာေမှီာ	တန်းေင်းဇန်ုက		
လွတ်သမမာက်ခဲ့တာမြစ်ပါတယ်။	လက်ရှိမှာသတာ့	အေင်းအသနနဲ့	ပရီး
မီးယားလိဂ်နဲ့စပိန်ေီဂန်ဒါကလပ်က	ကစားေမားအများစုကို	သခါ်ယူ	
အားမြည့်ွ ားသပမဲ	့အသဝးကွင်း	ကစားပုကံိ	ုွ န်ိးေမ်ိးနိင်ုမခင်း		မရိှသေး	
ပါဘူး။	 ရာေီကကိုသမခစမ်းပွဲသတွမှာလဲ	အိမ်ကွင်းတစ်ပွဲောနိုင်ပွဲရခဲ့ပပီး	
ကျန်ပွဲသတွမှာ	 	 ရှုံးပွဲကကုံခဲ့ေလို	 သနာက်ေုံး	အသဝးကွင်းေုံးပွဲေက်	
ခံစစ်ပိုင ်းက	 သပးဂိုး	 ငါးဂိုးွိရှိခဲ့တာကို	 ေတိမပုရမှာပါ။	 ပပီးခဲ့တဲ့	
အြွင့်ပွဲစဉ်မှာ	ေီဗီးလားကို	 နှစ်ဂိုးစီ	ေသရကစားနိုင်ခဲ့တဲ့	 သမခစွမ်းက	
အားရစရာသကာင်းသပမဲ့	 	အိမ်ကွင်းမှာ	 မြစ်သနတာကို	 သတွ့ ရမှာပါ။	
လက်ပါးမက်အေင်းဟာ	အသဝးကွင်းမှာေို	ပုံမှန်အေုံးမပုသနတဲ့	၄-၂-
၃-၁	ကစားကွက်နဲ့	ခစံစ်အေားသပး	ကစားခဲသ့ပမဲလ့	ဲပဲွချန်ိကကာလာတာနဲ့	
ခံစစ်ပုိင်း	အားနည်းချက်ရိှလာတာသကကာင့်	ရှုးံပဲွကကုံခ့ဲရတယ်လ့ုိ	ေုိရမှာပါ။	
သနာက်ေုံးကစားခဲ့တဲ့	 ငါးပွဲမှာလဲ	တစ်ပွဲောအနိုင်ရခဲ့တဲ့	 သမခစွမ်းပိုင်း	
အားရစရာမရှိတာသကကာင့်	အခုပွဲမှာ	အိမ်ကွင်းအားောချက်နဲ့	အေင်း	
လိက်ုကစားအားသကာင်းသနတဲ	့လဂီါနက်စ်အေင်းပ	ဲအနိင်ုရေွားမှာပါ။

လီဂါနေ်စ်အသင်းေဲ့ တနာေ်ေုံးငါးပွဲေလဒ်
	 လီဂါနက်စ်	 ၂	 -	 ၀	 အယ်ချ ီ
	 ရှက်ြီး(w)	 ၀	 -	 ၀	 လီဂါနက်စ်
	 အိုဗီဒို	 ၁	 -	 ၂	 လီဂါနက်စ်
	 ဒီပို့တီဗို	 ၁	 -	 ၃	 လီဂါနက်စ်
	 အိုောေူနာ	 ၁	 -	 ၁	 လီဂါနက်စ်

လေ်ပါးမေ်အသင်းေဲ့ တနာေ်ေုံးငါးပွဲေလဒ်
	 လက်ပါးမက်	 ၁	 -	 ၁	 ဂရန်နာဒါ
	 အင်တာမီလန်	 ၀	 -	 ၃	 လက်ပါးမက်
	 လက်ပါးမက်	 ၄	 -	 ၀	 ယာအီဇာ
	 လီဗာပူး	 ၀	 -	 ၀	 လက်ပါးမက်
	 လက်ပါးမက်	 ၂	 -	 ၂	 ေီဗီးလား



စာမျေ်နော ၃၀ ၂၄-၈-၂၀၂၄

ျာျွယ်ခရးဦးစီးခေုြ်ရုံး(ကျည်း)
ပြည်သူဆ့ျ်ဆံခရးနှင့်စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်ခရးညွှေ်ကျားခရးမှူးရုံး 

ခကျာ်ပငာစာအမှတ်(၁/၂ဝ၂၄)
(၂၀၂၄ ခုနှစ် ဩဂုတ်လ ၇ ရျ်)

ခလှောျ်လွှာခခါ်ယူပခင်း
၁။	 ဤညွှန်ကကားသရးမှူးရုံးကွပ်ကဲမှုသအာက်	မမဝတီေတင်းစာတိုက်နှင့်	ရတနာပုံေတင်းစာတိုက်	

တို့တွင်	သအာက်ပါရာွူးများ၌	စစ်ေည်(အစားခန့် )ဝန်ွမ်းအမြစ်ခန့်အပ်ရန်အလိုရှိပါေည်-

	 (က)		 စာတည်း(ဝိဇ္ဇာဘွဲ့(မမန်မာစာ)၊	ဝိဇ္ဇာဘွဲ့	(ေတင်းအတတ်ပညာ)ဦးစားသပးမည်)

	 ( ခ ) 	 စာမပင်(ဝိဇ္ဇာဘွဲ့(မမန်မာစာ)၊	ဝိဇ္ဇာဘွဲ့(ေတင်းအတတ်ပညာ)ဦးစားသပးမည်)

	 (	ဂ	)	 ကွန်ပျူတာ(ကွန်ပျူတာဘွဲ့ရဦးစားသပးမည်)

၂။		 ရာွူးအားလုံးအတွက်	လိုအပ်သောအရည်အချင်းများမှာ	သအာက်ပါအတိုင်းမြစ်ပါေည်–

	 (က)	 သလျှာက်ွားေေူည်	မပည်သွာင်စေုမ္မတမမန်မာနိင်ုငေံား	တိင်ုးရင်းေားမဘိနှစ်ပါးမှ			

သမွးြွားေူမြစ်ရမည်။

	 (	ခ	)		 ၂၀၂၄	ခုနှစ်	ဇွန်လ(၃၀)ရက်သန့တွင်	အေက်(၂၈)နှစ်မသကျာ်လွန်သစရ။

	 (	ဂ	)		 တက္ကေိုလ်တစ်ခုခုမှဘွဲ့ရရှိပပီးေူမြစ်ရမည်။

	 (ဃ)		 အနည်းေုံး	၅	နှစ်အမှုွမ်းသောင်နိုင်ေူမြစ်ရမည်။

	 ( င ) 	 သလျှာက်ွားေနှူင့	်မဘိညအီစ်ကိသုမာင်နှမများအားလုံးအသနမြင့	်မပစ်မှုကင်းရှင်းရမည့်	

အမပင်	ပါတီနိုင်ငံသရးနှင့်ကင်းရှင်းေူမြစ်ရမည်။

၃။	 သလျှာက်လွှာနှင့်ကိုယ်သရးရာဇဝင်ပုံစံများကို	သအာက်ပါသနရာများတွင်	ရယူနိုင်ပါေည်-

	 (က)		 မမဝတီေတင်းစာတိုက်(သနမပည်သတာ်)

	 (	ခ	)		 မမဝတီေတင်းစာတိုက်(ရန်ကုန်)

	 (	ဂ	)		 မမဝတီေတင်းစာတိုက်(မန္တသလး)

	 (ဃ)	 ရတနာပုံေတင်းစာတိုက်

	၄။		 သလျှာက်လွှာများ	ကိ	ု၇-၈-၂ဝ၂၄	ရက်မှ	၂၉-၈-၂ဝ၂၄	ရက်သန့အတွင်း	လာသရာက်သလျှာက်ွား	

နိုင်ပါေည်။

၅။	 သလျှာက်လွှာနှင့်အတူ	အကျင့်စာရိတ္တသကာင်းမွန်သကကာင်း	ေက်ေုိင်ရာတုိင်းသဒေကကီး၊ မပည်နယ်၊	

ပမို့	နယ်ရဲတပ်ြဲွ့စခန်းတစ်ခုခုမှ	သွာက်ခံစာ(မူရင်း)၊	ပတ်စ်ပ့ုိအရေယ်ဓာတ်ပံု(၃)ပံုနှင့်	တပ်မသတာ်သေးရံု/		

မပည်ေူ့သေးရုံတို့မှ	ပဏာမသေးစစ်သအာင်မမင်သကကာင်း	သွာက်ခံချက်ပူးတွဲတင်မပရမည်။

၆။		 ေတ်မှတ်ွားေည့်အချက်အလက်များ	 	 	 	တိကျမပည့်စုံစွာ	 	 	 	 သရးေားသြာ်မပမခင်းမရှိသော	

သလျှာက်လွှာများ၊	မမှန်မကန်မြည့်စွက်သရးေားသြာ်မပသောသလျှာက်လွှာများနှင့်		အချန်ိမီမသရာက်ရိှသော	

သလျှာက်လွှာများအား	ွည့်ေွင်းစဉ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။

၇။		 လူသတွ့စစ်သေးမခင်းအား		မမဝတီေတင်းစာတိုက်(သနမပည်သတာ်)တွင်		၂၀၂၄	ခုနှစ်	ဩဂုတ်လ										

၂၉	ရက်နှင့်	၃ဝ	ရက်တို့၌	မပုလုပ်ေွားမည်မြစ်ပပီး	အသေးစိတ်ေိရှိလိုပါက	သအာက်ပါြုန်းနံပါတ်များ	

ေို့	ေက်ေွယ်စုံစမ်းသမးမမန်းနိုင်ပါေည်။

	 သနမပည်သတာ်	 ြုန်း	-	၀၉-၄၃၀၂၉၈၂ဝ၊	ဝ၉-၄၂၂၁၉၂၁၇ဝ၊	ဝ၉-၂၅၀၀ဝဝ၈၅၄၊	

	 	 	 	 	 ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊	၀၃၁-၇၄ဝဝ၈

	 ရန်ကုန်	 	 ြုန်း	-	၀၉-၄၀၃၇၀၃၅၉၉

	 မန္တသလး	 	 ြုန်း	-	၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊	၀၉-၄၀၁၆၀၅ဝ၇၁

ဗလငါးေန်ြေံ့ မြိုးြို့ စာအုပ်စာတပ ြေ်ကေစို့

မင်းလှမမို့နယ် လဲပင်ေျင်းတေျးေွာ၌
တေျးေွာေေင်းလမ်းေေန်ေေစ်ခင်းပခင်း စစ်တဆး

မအူပင်မမို့နယ်မှ ေန်ေုန်တေးေေေ်သို့ ဇူလိုင်လအေေင်း
ငါးမုေ်ပိဿာချနိ် ၈၀၀၀၀ ထိ ေင်ပို့တောင်းချနိုင်ခဲ့

မအူပင် ဩဂုေ်  ၂၃

	 	 	 	 ဧရာဝတီတိုင်းသဒေကကီး	

မအူပင်ပမို့နယ်မှ	 	 	 	 ရန်ကုန်သေး	

ကွက်ေို့	 	 	 	 	 	 	 ဇူလိုင်လအတွင်း			

ငါးမုတ်		ပိဿာချနိ်		၈၀၀၀၀		ွိ	

တင်ပို့	 	 	 	 	သရာင်းချနိုင်ခဲ့သကကာင်း					

မအူပင်ပမို့နယ်	 	 	 	 	သရွွက်ကုန်	

ပစ္စည်းသရာင်းဝယ်သရး			ပွဲရုံပိုင်ရှင်	

သဒါ်ဝင်းသမာ်က											သမပာမပ၍	

ေိရေည်။

မအပူင်ပမို့နယ်မှ	ရနက်နုသ်ေး	

ကွက်ေို့	ပပီးခဲ့ေည့်	ဇွန်လအတွင်း	

ငါးမုတ်	 ပိဿာချနိ်	 ၅၅၀၀၀	ော	

တင်ပို့သရာင်းချနိုင်ခဲ့ပပီး	 	ဇူလိုင်	၁	

ရက်မှ	၃၁	ရက်ွိ	တစ်လအတွင်း	

ငါးမုတ်			ပိဿာချနိ်	၈၀၀၀၀	ွိ	

တင်ပို့	 	 	 	 သရာင်းချနိုင်ခဲ့သကကာင်း၊	

အေိုပါ	 	 	ငါးမုတ်များကို	 	 	 	 မပည်	

တွင်းသေးကွက်တွင်	 	 	 	 	ဝယ်ယူမှု	

များလာမခင်းသကကာင့်	 	 	 	 	 	တင်ပို့	

အားသကာင်းလာမခင်းမြစ်သကကာင်း	

ေိရေည်။

“မအူပင်ပမို့နယ်က				ငါးမုတ်	

သတွ		ရန်ကုန်သေးကွက်ကို	တင်ပို့	

သရာင်းချအား		သကာင်းခဲ့ပါတယ်။	

ဇလူိင်ုလ		တစ်လအတွင်း			ငါးမတ်ု	

ပိဿာချနိ်	၈၀၀၀၀	ွိ	 	 	 	တင်ပို့	

သရာင်းချခဲရ့ပါတယ်။	သဒေပဲွရုသံတ	ွ

ကိ	ုမအပူင်ပမို့နယ်က		ငါးမတ်ုသတ	ွ

ပုံမှန်ဝင်သရာက်သနပါတယ်။				ပွဲရုံ	

သတွေီဝင်လာတဲ့					ငါးမုတ်သတွ	

ကလဲ					လတ်ေတ်မှုရှိပါတယ်။			

ငါးမုတ်သတွ						ဝယ်ယူမှုများလာ		

သတာ့	 သရလုပ်ငန်းနဲ့ေက်စပ်သန	

ေူသတွ	အေင်သမပသနတာ	သတွ့ရ	

ပါတယ်။	 	 	 	 	 	 မအူပင်ပမို့နယ်က	

ွွက်တဲ့						သရွွက်ကုန်သတွကို	

ရန်ကုန်သေးကွက်ကိုပဲ					အဓိက	

တင်ပို့	 	 	 	 	 	 သရာင်းချသနပါတယ်။	

ရန်ကန်ုသေးကွက်ကိ	ုတင်ပိုသ့ရာင်း	

ချရတာ	အစစအရာရာ	အေင်သမပ	

ပါတယ်”ဟု	 	 	 မအူပင်ပမို့နယ်မှ	

သရွွက်ကုန်ပစ္စည်း			သရာင်းဝယ်	

သရးပွဲရုံပိုင်ရှင်	 	 	 	 သဒါ်ဝင်းသမာ်က	

သမပာမပေည်။

မအူပင်ပမို့နယ်မှ	 	 	 	သရွွက်	

ကုန်ပစ္စည်းသရာင်းဝယ်သရး					ပွဲရုံ	

ပိုင်ရှင်များေည်	 	 	 	 	 ငါးမုတ်များ	

အပါအဝင်			သရွွက်ကုန်များကို	

ဝယ်ယပူပီး	စနစ်တကျေန့်စင်ကာ		

ရန်ကုန်သေးကွက်ေို့	 	 	 	 	 	အဓိက				

တင်ပို့			သရာင်းချလျက်ရှိသကကာင်း၊	

အေိုပါ							ရန်ကုန်သေးကွက်မှ	

တစ်ေင့်	 	 	 	 	အမခားသဒေများေို့	

မပန်လည်	 	 	တင်ပို့သရာင်းချလျက်	

ရှိသကကာင်း၊	လက်ရှိ	တစ်ရက်လျှင်	

ငါးမုတ်ပိဿာချနိ်	 ၁၀၀	မှ	 ၅၀၀	

သကျာ်ွိ					အသရာင်းအဝယ်မြစ်	

သနသကကာင်း	 	 	 	 မအူပင်ပမို့နယ်	

သရွွက်ကနုပ်စ္စည်း				သရာင်းဝယ်	

သရးပွဲရုံပိုင်ရှင်	 	 	 	 သဒါ်ဝင်းသမာ်က	

ေက်လက်သမပာမပ၍	ေိရေည်။

တေျာ်တေျာ်လင်း

မင်းလေ ဩဂုေ် ၂၃
မသကွးတိင်ုးသဒေကကီး	ေရက်	

ခရိုင်	 မင်းလှပမို့နယ်	 သကျးလက်		

သဒေြံွ့ပြိုးတိုးတက်	သရးဦးစီးဌာန	

က	လဲပင်ကျင်းသကျးရော၌	 	 သကျး	

ရောတွင်းလမ်းကွန်ကရစ်ခင်းမခင်း	

လုပ်ငန်းသောင်ရေက်သနမှုအသမခ	

အသနများကို			ဩဂုတ်		၂၂		ရက်			

နံနက်ပိုင်းက					တာဝန်ရှိေူများ	

ကွင်းေင်း	 	 	 	 စစ်သေးခဲ့သကကာင်း	

ေိရေည်။

ွိေုို	့			ကွင်းေင်းစစ်သေးရာ	

တွင်			မင်းလှပမို့နယ်			သကျးလက်	

သဒေြံွ့ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီးဌာန		

ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး	 	 	 သဒါ်ေင်းေင်း	

သအးနှင့ဝ်န်ွမ်းများက			သကျးရော	

လမ်းမြစ်သမမာက်သရးသကာ်မတဝီင်	

များနှင့်အတူ	လဲပင်ကျင်းသကျးရော	

၌	သကျးရောတွင်းလမ်း		ကွန်ကရစ်	

ခင်းမခင်းလုပ်ငန်းသောင်ရေက်သနမှု	

အသမခအသနများကုိ	ကကည့်ရှုစစ်သေး	

ပပီး			ပမို့နယ်ဦးစီးမှူးက			သကျးရော	

တာဝန်ရိှေမူျား၊	သကျးရောလမ်းမြစ်	

သမမာက်သရးသကာ်မတီဝင်များနှင့်	

သတွ့ေုပံပီး		ေတ်မှတ်စခံျန်ိစညံွှန်း	

များနှင့်အညီ					အချနိ်မီပပီးစီးသရး	

အသလးွား			သောင်ရေက်ကကရန်	

သေွးသနွးမှာကကားခဲ့ေည်။						

မင်းလှပမို့နယ်				လဲပင်ကျင်း	

သကျးရော၌	လမ်းအရှည်	၄၁၈	သပ၊	

အကျယ်	 ၁၂	 သပ၊	အမမင့်	 သမခာက်	

လက်မရှိ	သကျးရောတွင်းလမ်း	ကွန်	

ကရစ်ခင်းမခင်းလုပ်ငန်းကို	 မမစိမ်း	

သရာင်သကျးရောစမီကံနိ်း		အတိုးရရှိ	

သငွမှ	ေုံးစွဲခွင့်ရှိသော	သငွကျပ်	၁၀	

ေန်း၊	သကျးရောမပည်ေူလူွုွည့်	

ဝင်သငွကျပ်	ေုည	ဒေမ	၅	ေန်း	

စုစုသပါင်း	 	 သငွကျပ်	 ၁၀	ဒေမ	၅	

ေန်းမြင့	်	မင်းလှပမို့နယ်သကျးလက်	

သဒေြံွ့ပြိုးတိုးတက်သရးဦးစီးဌာန	

က		အင်ဂျင်နီယာဝန်ွမ်းများ၏	

နည်းပညာကူညီပံ့ပိုးမှု၊	အနီးကပ်	

ကကီးကကပ်သောင်ရေက်သပးမှုတို့မြင့်	

သကျးရော			မပည်ေူလူွုကိုယ်တိုင်	

ဇွန်	၂၅	ရက်မှ							စတင်အသကာင်	

အွည်သြာ်သောင်ရေက်ခဲရ့ာ	ယခ	ု

အခါ	လုပ်ငန်းများ	၉၀	ရာခိုင်နှုန်း	

သကျာ်	 သောင်ရေက်ပပီးစီးသနပပီမြစ	်

သကကာင်း၊					အေိုပါလုပ်ငန်းများ				

ရာနှုန်းမပည့သ်ောင်ရေက်ပပီးစီးပါက					

လပဲင်ကျင်းသကျးရောရိှ	မပည်ေမူျား	

၏	ေွားလာသရးလွယ်ကူသစမည်	

မြစ်သကကာင်း	မင်းလှပမို့နယ်			သကျး	

လက်သဒေြံွ့ပြိုးတုိးတက်သရးဦးစီး	

ဌာန	 ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး	 သဒါ်ေင်း	

ေင်းသအးွံမှ	ေိရေည်။

ေိုညို



၂၄-၈-၂၀၂၄ စာမျေ်နော ၃၁

ဖခင်အမည်မှေ်
မလှိုင်ပမို့၊	မေိားစ	ုကိယ်ုပိင်ုအွက်တန်းသကျာင်း၊	

Grade-11	မှ	 	 	 မေန့်မြူဇင်	 	၏ြခင်အမည်မှန်မှာ	
အိမ်သွာင်စုလူဦးသရစာရင်းအရ					ဦးစိုင်းမမင့်သမာင်	
မြစ်ပါသကကာင်း။

ဦးစိုင်းြမင့်တမာင် (၅/ဝလန(နိုင်)၀၉၆၀၃၉)

အမည်မှေ်
မလှိုင်ပမို့နယ်၊	အလက	(ေဲကန်)၊	Grade-1	တွင်	

ပညာေင်ကကားသနသော	 	 	 (ဘ)	 	 	ဦးစန်းမမင့်သအာင်	
(၉/မလန(နိင်ု)၁၃၁၅၁၃)၏ေမီး	မစိင်ုးမန်	၏အမည်	
မှန်မှာ		အမ်ိသွာင်စလုဦူးသရစာရင်းအရ	မေရီမိပည့စ်ု	ံ
မြစ်ပါသကကာင်း။																																			မသီေိြပည့်စုံ

တပျာေ်ဆုံးတကောင်း
ဝုိင်းသမာ်ပမို့နယ်၊	ခတ်ချ ိုရပ်ကွက်	

သန	မခင်ခင်ေန်ိး(ဘ)ဦးသအာင်	

ေန်း(ခ)မျ ိုးမမင့်	 (၁/ဝမန(နိုင်)	

၁၀၁၇၂၂)၏	နိင်ုငကံူးလက်မှတ်	

အမှတ်(MF-341805)မှာ					

သပျာက်ေုံးေွားပါေမြင့်	

သတွ့ရှိပါက	အသကကာင်း

ကကားသပးပါရန်။																											

		၀၉-၇၇၅၁၃၇၂၆၃

အြိုးေန်

တေချ ိုေို

တခွေောကေပါစို့

ေန့်ေေေ်နိုင်ပါတကောင်း
ရန်ကုန်ပမို့၊		လောပမို့နယ်၊		(၆)ရပ်ကွက်၊		မဟာဗန္ဓုလလမ်း၊	အမှတ်-၆၅၄	ရှိ	မမန်မာ-	တရုတ်	

ပရသေးေိုင်အမှုသောင်အြွဲ့		၁။	တန်သချာင်ရိပ်	(ခ)	ဦးသအာင်သကျာ်ရင်		၂။		ဦးပိုနီ	(ခ)	ဦးသအာင်ဝင်း	

၃။	လိရုန်သကွး	(ခ)	ဦးမျ ိုးသအာင်	၄။	သကာင်ြတ်ချန်	(ခ)	ဦးေန်သချာင်း	တိုက့	မမန်မာ-တရတ်ု	ပရသေး	

ေိင်ုအစရှုယ်ယာရှင်များ၏	(၂၇-၃-၂၀၂၄)သန့တွင်ကျင်းပသော	ေင်းလုံးကျွတ်အစည်းအသဝးမှတ်တမ်း	

မြင့်			ရန်ကုန်ပမို့၊			လောပမို့နယ်၊		(၆)ရပ်ကွက်၊		မဟာဗန္ဓုလလမ်း၊	အမှတ်-၆၅၄	ဟုသခါ်တွင်သော													

ေုံးွပ်တိက်ု	အသောက်အအု၊ံ	ယင်းအသောက်အအုရိှံ	မမန်မာ-တရတ်ုပရသေးေိင်ု၊	သေးေိင်ုအမည်၊	

သေးပစ္စည်းများ၊	လပ်ုငန်း	ေုံးပစ္စည်းများ၊	ပရသိဘာဂများအားလုံးတိုက့ိ	ုသရာင်းချ၍	ကျွနု်ပ်၏မတ်ိသေ	ွ

များက	ဝယ်ယရူန်ေသဘာတပူပီး	သရာင်းြိုးသင၏ွ	တစ်စတ်ိတစ်သဒေကိ	ုပွမအရစ်	သရာင်းြိုးသငသွပး	

သချပပီးမြစ်ပါေည်။		ပွမအရစ်			သရာင်းြိုးသငသွပးစာချုပ်တွင်		သမမပိင်ုရှင်		နန်ိရန်သဝကွမ်းဘရုားသကျာင်း	

သဂါပကမှ	ေက်သေလက်မှတ်သရးွိုးပါေည်။	အသရာင်းအဝယ်ကိ	ုကန့်ကွက်လိပုါက	ဤသကကာ်မငာပါ	

ေည့သ်န့မှစ၍	(၇)ရက်အတွင်း	ကျွနု်ပ်ွေံို	့ခိင်ုလုသံော	တရားဝင်စာချုပ်စာတမ်းအသွာက်အွား

မရူင်းများမြင့	်			ကိယ်ုတိင်ုလာသရာက်ကန့်ကွက်နိင်ုပါေည်။		ကန့်ကွက်မှုမရိှပါက		အသရာင်းအဝယ်ကိ	ု

ပပီးေုံးေည်အွိ			ဥပသဒနှင့်အညီ			ေက်လက်သောင်ရေက်ေွားမည်မြစ်သကကာင်း		အများေိသစရန်	

သကကညာအပ်ပါေည်။	

လွှဲအပ်ညွှန်ကကားချက်အရ- 	တဒါ်စန္ဒာသိန်း (LL.B, D.B.L)
ေေားလွှေ်တော်တေေ့တန(စဉ်-၈၈၆၈)

ေိုေ်-၉/၁၁၊ အခန်း(၂၀၂-တအ)၊ ဒုေိယထပ်၊
၃၆-လမ်းေိ၊ု တေျာေ်ေေံားမမို့နယ်၊ ေန်ေန်ုမမို့။

ေန့်ေေေ်နိုင်တကောင်း အများသိတစေန်တကေညာပခင်း
မန္တသလးတိုင်းသဒေကကီး၊	 မပည်ကကီးတံခွန်ပမို့နယ်၊	တံခွန်တိုင်ရပ်ကွက်၊	အကွက်အမှတ်	 (၈၅/၄)၊	

သတာင်ဥယျာဉ်တွင်	တည်ရှိသော	အကျယ်အဝန်း	 သတာင်သမမာက်	 (၂၈-သပ၊	သမခာက်လက်မ)၊	အသရှ့	

အသနာက်(သမမာက်ဘက်မခမ်း)	 (၃၅-သပ)၊	အသရှ့အသနာက်	 (သတာင်ဘက်မခမ်း)(၃၃-သပ၊	 ၆	လက်မ)	

အကျယ်အဝန်းရှိသမမကွက်နှင့်	သမမကွက်သပါ်ရှိ	ွ ရံကာေွပ်မိုး	(၂)ွပ်အိမ်အသောက်အအုံ၊	သရမီးအစုံ	

အပါအဝင်	အကျ ိုးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတို့အား	သရာင်းချေူ	ဦးရဲွွန်း	(၁၄/ြပန(နိုင်)၀၀၅၃၇၄)	

(ဇနီး)	သဒါ်ေင်းေင်းချ ို	(၉/မရတ(နိင်ု)၁၁၀၂၆၀)	တိုမှ့	စာချုပ်အေက်စပ်မြင့	်တရားဝင်	ဝယ်ယပူိင်ုေိင်ု	

ွားသကကာင်း၊	အရှုပ်အရှင်း	တစ်စုတံစ်ရာမရိှဘ	ဲသရာင်းချခွင့ရိှ်သကကာင်း	ွ တ်ုသြာ်ဝန်ခလံျက်	သရာင်းချ	

ရန်ကမ်းလှမ်းရာ	ကျွနု်ပ်၏မိတ်သေွမြစ်ေူ	ဦးွွန်းသဇာ်ဦး	(၉/နွက(နုိင်)၀၈၈၄၃၅)မှ	ဝယ်ယူရန်အတွက်	

သရာင်းြိုးသင၏ွ	တစ်စတ်ိတစ်သဒေကိ	ုစရန်သငအွမြစ်	သပးသချခဲပ့ပီးမြစ်ပါေည်။	အေိပုါသနအမ်ိသမမကွက်	

ကို	ကန့်ကွက်လိုပါက	ကျွန်ုပ်ွံေို့	ခိုင်လုံသော	စာရေက်စာတမ်းအသွာက်အွားမူရင်းများနှင့်တကွ	

ဤသကကာ်မငာပါေည့်သန့မှစ၍	(၁၄)ရက်အတွင်း	လာသရာက်ကန့်ကွက်နိုင်ပါေည်။	ကန့်ကွက်မည့်ေူ	

မရှိပါက		အသရာင်းအဝယ်ကို	 	ဥပသဒနှင့်အညီ	 	 ပပီးေုံးေည်အွိ	သောင်ရေက်ေွားမည်မြစ်သကကာင်း	

အများေိသစရန်	သကကညာအပ်ပါေည်။ လွှဲအပ်ညွှန်ကကားချက်အရ

 ဦးသန်းထွန်းတအာင် (LL.B)

ေေားလွှေ်တော်တေေ့တန(စဉ်-၁၈၃၄၉)

မေန်ေန်းေပ်၊ နယ်တြမ(၁)၊ အမေပူေမမို့နယ်

မန္တတလးမမို့။ 09-445947474



စာမျေ်နော ၃၂  ၂၄-၈-၂၀၂၄

ပပည်ပမှ စေ်သုံးဆီသတေဂာများအစီအစဉ်အေိုင်း ဆိုေ်ေပ်လျေ်ေှိမပီး ပုံမှန်ပြန့် ပြူးမှုအပပင် ေိုးပမှင့်ပြန့် ပြူးမှုတကောင့် အတောင်းဆိုင်များ၏ပြန့် ပြူးမှု ပုံမှန်အတပခအတနသို့  
တောေ်ေှိခဲ့မပီး စေ်သုံးဆီတေးနှုန်းများလည်း ယခင်ထေ် တလျာ့နည်းေျဆင်း

      နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ 

ေပ်မတော်ောေွယ်တေးဦးစီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မေူးကေီး       

မင်းတအာင်လိင်     တေးေုသမခံယူလျေ်ေေိသည့်   

နိုင်ငံတော်ောေွယ်တေးနေင့် လုံခခုံတေးောဝန်များ 

ထမ်းတောင်စဉ် ထိခိုေ်ဒဏ်ောေေေိခဲ့တသာ အောေေိ၊ 

စစ်သည်များနေင့်    ြမန်မာနိုင်ငံေဲေပ်ေွဲ့ဝင်များေို    

ေစ်ဦးချင်းလိုေ်လံတေွ့ ေုံ၍ ေင်းနေီးတနွးတထွးစွာ 

တမးြမန်းအားတပးစေားတြပာကေားော    ဂုဏ်ြပု 

ချးီြမှင့်တငွနေင့် လေ်တောင်ပစ္စည်းများတပးအပ်စဉ်။

နနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ ဦးေည်ချေ်(၉)ေပ်
၁။	 နိုင်ငံသရး

	 (က)	 စစ်မှန်၍	စည်းကမ်းမပည့်ဝသော	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီစနစ်	ခိုင်မာ	

သစသရးနှင့်	 	 	ဒီမိုကသရစီနှင့်	 	 	ြက်ဒရယ်စနစ်ကိုအသမခခံေည့်		

မပည်သွာင်စုကို	တည်သောက်နိုင်သရး။

	 (ခ ) 	 တစ်နိင်ုငလံုံး	ွ ာဝရပငမ်ိးချမ်းသရးရရိှသရးအတွက်	တစ်နိင်ုငလံုံး	

ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမှုရပ်စသဲရးေသဘာတစူာချုပ်(NCA)ပါအတိင်ုး	

အသလးွားလုပ်သောင်သရး။

	 (ဂ ) 	 မပည်ေလူူွ ၏ု	လမူှုစီးပွားဘဝလုခံခုံသရးအတွက်	မပည်သွာင်စ	ု

တစ်ဝန်းလုံး	တည်ပငိမ်သအးချမ်းသရးနှင့်	တရားဥပသဒစိုးမိုးသရး	

အမပည့်အဝရရှိသစရန်	အသလးွားလုပ်သောင်သရး။

၂။	 စီးပွားသရး

	 (က)	 တိင်ုးမပည်ောယာဝသမပာသရးနှင့	်စားသရရကိ္ခာြူလုသံရးတိုအ့တွက်	

တိင်ုးရင်းေားမပည်ေတူစ်ရပ်လုံးနှင့	်အကျုံးဝင်သော	စိက်ုပျ ိုးသရး	

နှင့်	သမွးမမူသရးကို	သခတ်မီနည်းစနစ်များမြင့်	တိုးတက်သအာင်	

သောင်ရေက်ပပီး	အမခားစီးပွားသရးကဏ္ဍများကိလုည်း	ဘက်စုြံွံ့ပြိုး	

တိုးတက်သအာင်	တည်သောက်သရး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်သကာင်းမွန်လာေည့	်စီးပွားသရးသမာင်းနှင်အားကိ	ုမဏ္ဍိုင်	

မပု၍	MSME	စက်မှုလုပ်ငန်းများကို	အားသပးသောင်ရေက်ကာ	

ပို့ကုန်ကဏ္ဍမမှင့်တင်သရး။

	 (ဂ ) 	 မပည်တွင်းစားေုံးေြီလူုသံရးအတွက်	ေီွ က်ွေီးနံှစိက်ုပျ ိုးမှုကိ	ု

အားသပးမမှင့တ်င်ပပီး	ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်အတိင်ုး	ွ က်ွရိှသအာင်	

သောင်ရေက်၍	နိင်ုငအံတွင်းြူလုမံှုမှေည်	မပည်ပေ့ုိ	တင်ပိုန့ိင်ုေည်	

အွိ	ကကိုးပမ်းသောင်ရေက်သရး။

၃။	 လူမှုသရး

	 (က)	 တစ်နိင်ုငလံုံး	အေပိညာ၊	အတတ်ပညာမမင့မ်ားတိုးတက်သစသရး၊	

ကန်ုွုတ်လပ်ုမှုအသွာက်အကမူပုပညာရှင်များ	ွ န်ွးကားလာသစ	

သရးအတွက်	လတူိင်ုးလက်လှမ်းမေီည့	်ဘက်စုပံညာသရးစနစ်ကိ	ု

အသကာင်အွည်သြာ်သောင်သရး။

	 ( ခ ) 	 တစ်မျ ိုးေားလုံး	ေက်ရှည်ကျန်းမာကကံ့ခိုင်သရးအတွက်	မပည်ေူ	

အားလုံးအကျုံးဝင်မည့	်ကျန်းမာသရးကဏ္ဍနှင့	်အားကစားကဏ္ဍ		

မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

	 ( ဂ ) 	 နိင်ုင၏ံြံွ့ပြိုးတိုးတက်သရးလပ်ုငန်းစဉ်များ၌	လငူယ်များအသနမြင့	်

အဓကိစွမ်းအားစအုမြစ်ပါဝင်နိင်ုသရး	ဗလငါးတန်နှင့မ်ပည့စ်ုသံော	

လငူယ်များမြစ်သစရန်လငူယ်ကဏ္ဍကိ	ုမမှင့တ်င်သောင်ရေက်သရး။

  (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော် 
ဝန်ကေီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မေူ းကေီးမင်းတအာင်လိင် ေ ၂ဝ၂၃ 
ခုနေစ် ဒီဇင်ဘာ ၁၃ ေေ်ေွင် ြပုလုပ်တသာ ၂ဝ၂၂ ခုနေစ် 
အေွေ် အမျ ိုးသားစာတပေစ်သေ်ောေု၊ အမျ ိုးသား 
စာတပေု ေုနေင်းသဘင်အခမ်းအနားေွင်  ေေ်တောေ် 
အမောစေားတြပာကေားမမေ တောေ်နုေ်ချေ်)

v စာအုပ်စာတပများသည်   လူမ့ိေ်တဆေများပြစ်မပီး 
စာတပပမင့်မှ လူမျ ို းေင့်မည်ပြစ်...

v စာတပသည်  နိင်ုင၏ံ  ယဉ်တေျးမှုအဆင့်အေန်းနှင့် 
အမျ ို းသားတေးစိေ်ဓာေ်ေို ပမှင့်ေင်တပး...

v ]]ယဉ်တေျးမှုတပျာေ်လှေင်  လူမျ ိုးတပျာေ်မည်}}ဆုိသည့် 
သေိတပးဆိရုိုးစေားအေိင်ုးလိေ်ုနာမပီး ယဉ်တေျးမှု 
မတပျာေ်ပျေ်တအာင်၊       ခိုင်မမဲေည်ေံ့တအာင် 
ဆေ်လေ်ေည်တဆာေ်ေန်မှာ  နိင်ုငသံားအားလုံး၏ 
ောဝန်ပြစ်...

တနြပည်တော်   ဩဂုေ်   ၂၃

	နိုင်ငံသတာ်စီမံအုပ်ချုပ်သရးသကာင်စီ							ဥက္ကဋ္ဌ	

တပ်မသတာ်ကာကွယ်သရးဦးစီးချုပ်	 ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီး						

မင်းသအာင်လှိုင်ေည်	 	 	 	 	 နုိင်ငံသတာ်စီမံအုပ်ချုပ်သရး	

သကာင်စီအြဲွ့ဝင်	 	ညှိနှိုင်းကွပ်ကဲသရးမှူး(ကကည်း၊သရ၊	

သလ)		ဗိုလ်ချုပ်ကကီးသမာင်သမာင်သအး၊		ကာကွယ်သရး	

ဦးစီးချုပ်(သရ)	ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကကီးွိန်ဝင်း၊ကာကွယ်	

သရးဦးစီးချုပ်(သလ)	 	 	 	 	 ဗိုလ်ချုပ်ကကီးွွန်းသအာင်၊		

မပည်သွာင်စုအေင့်ပုဂ္ဂိုလ်များ၊	ကာကွယ်သရးဦးစီး	

ချုပ်ရုံးမှ			အေင့်မမင့်တပ်မသတာ်အရာရှိကကီးများနှင့်	

တာဝန်ရှိေူများ	 	လိုက်ပါ၍	 	ယသန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင်	

သတာင်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်နယ်သမမအတွင်း

စာမျေ်နော ၁၉ တော်လံ ၁  ¶

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ ေပ်မ တော်ောေေယ်တေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကေီးမင်းတအာင်လှိုင်

တောင်ပိုင်းေိုင်းစစ်ဌာနချုပ်အေေင်း နယ်တပမေည်မငိမ်တအးချမ်းတေးဆိုင်ောတဆာင်ေွေ်ထားေှိမှုများေို စစ်တဆး၊ တောင်ငူမမို့ေပ်မတော်တဆးရုံေေင်
ေေ်တောေ်တဆးေုသမှုခံယူလျေ်ေှိသည့် လုံခခုံ တေးေပ်ြေဲ့ ဝင်များ၏ ေျန်းမာတေးအတပခအတနများေို သေားတောေ်ကေည့်ရှုအားတပး

စာမျေ်နော- ၂၀


