
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ ဝါခေါင်လပြည့်ကျော် (၅) ရက် ၊ စနေနေ့ ၊ (24-8-2024) ၊ အတွဲ (၃၃) ၊ အမှတ် (၁၁၆)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်
တောင်ငူမြို့ ကေတုမတီမြို့ဟောင်းရှေးဟောင်းအမွေအနှစ်ဆိုင်ရာနေရာများ ပြုပြင်ထိန်းသိမ်းရန်ဆောင်ရွက်နေမှုများကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေး

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ရှေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ရပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပြီး  တရားမျှတသော ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထ ေွထွေရွေးကောက်ပဲွ အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုရေး    

ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး   တည်ငြိမ်အေးချမ်း၍    တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိလာအောင် 

အလေးထားဆောင်ရွက်သွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို အခြေခံသည့် ကုန်ထုတ် 

လုပ်ငန်းများအား မြှင့်တင်၍ နိုင်ငံ့စီးပွားမြင့်မားရေးနှင့် ပြ ည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမှုစီးပွားဘဝ 

မြင့်မားရေး ဆက်လက်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားမည်။

၃။	 နိင်ုငတံော်၏ ပကတအိနှစ်သာရဖြစ်သော ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်းရေးနှင့် ရရိှထားသည့်ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်း 

ရေးရလဒ်များ  တည်ငြိမ်မှုရှိစေရေးအတွက်  NCA ပါ  သဘောတူညီချက်များအတိုင်း  ဖြစ်နိုင်သမျှ 

အလေးထားလုပ်ဆောင်သွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့်ဝသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ခိုင်မာစေရေးနှင့်  ဒီမိုကရေစီနှင့်  ဖ က်ဒရယ ်

စနစ်ကိ ုအခြေခသံည့် ပြည်ထောင်စတုည်ဆောက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ုအရိှန်အဟန်ုဖြင့် ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်။

၅။	 ဆန္ဒမဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏အခွင့်အရေးများ နစ်နာမှုမရှိစေရေးနှင့် နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ 

သည့် အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲတစ်ရပ်ဖြစ်စေရေးဆောင်ရွက်ခြင်း၊ အရေးပေါ်ကာလဆိုင်ရာပြဋ္ဌာန်း 

ချက်များနှင့်အညီ ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ပြီးစီးပါက လွတ်လပ်ပြီး တရားမျှတသော ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 

အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကျင်းပ၍  ထွက်ပေါ်လာသည့်အစိုးရအား နိုင်ငံတော်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်ရေး 

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်။

  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌ တောင်ငူမြို့ ကေတုမတီမြို့ဟောင်း မြို့ရိုးတူးဖော်ထိန်းသိမ်းထားရှမှုအခြေအနေများကို လှည့်လည်ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးစဉ်။

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၂၃

‌နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံ 

တော်ဝန်ကြီးချုပ်    ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် 

သည် ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင် ကောင်စီတွဲဖက်အတွင်း 

ရေးမှူး  ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦး၊  ကောင်စီဝင်များဖြစ် 

ကြသည့်     ဗိုလ်ချုပ်ကြီးမြထွန်းဦး၊     ဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

မောင်မောင်အေးနှင့်     ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးရာပြည့်၊ 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများဖြစ်ကြသည့် ဦးမင်းနောင် 

နှင့ ်ဦးမျ ိုးသန့် ၊ ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ အဆင့မ်ြင့ ်

တပ်မတော်အရာရိှကြီးများနှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားလိက်ု 

ပါ၍ တောင်ငမူြု့ ကေတမုတမီြို့ဟောင်း ရှေးဟောင်း 

ယဉ်ကျေးမှုဆိင်ုရာအမွေအနှစ်နေရာများ ပြုပြင်ထန်ိး 

သိမ်းရန်  ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေများကို  သွား 

ရောက်ကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။

ဦးစွာ နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ  

နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့အ်ဖဲွ့ဝင်များသည် တောင်င ူ

မြု့ရှိ နယ်မြေခံလေတပ်စခန်းဌာနချုပ်သို့ ရေ ာက်ရှိ 

ကြရာ ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး ဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ိုးဆွေဝင်း၊ 

တောင်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်    တိုင်းမှူး     ဗိုလ်ချုပ် 

ကြည်သိုက်နှင့်          စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O



မန္တလေးစျေးချ ိုတော်တွင် ကုန်ခြောက်မျ ို းစုံနှင့်
လူသုံးကုန်ပစ္စည်းများ အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ   

မန္တလေး  ဩဂုတ်  ၂၃

   မန္တလေး   စျေးချ ိုတော်တွင်    

ကုန်ခြောက်မျ ိုးစုံနှင့် လူသုံးကုန်   

ပစ္စည်းများ သြဂုတ်လ တတိယပတ် 

မှစ၍ အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန် 

နေကြောင်း  မန္တလေးစျေးချ ိုတော် 

စျေးအကျ ိုးတော်ဆောင်အဖဲွ့ဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးအောင်မြင့်သိန်းက    ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

မန္တလေးမြို့ရှိ စည်ပင်ပိုင်စျေး 

ပေါင်း    ၄၀ ကျော်ရှိသည့်အနက်   

စျေးချ ိုတော်မှာ  အဝတ်အထည်၊ 

လူသုံးကုန်၊        စားသောက်ကုန်၊ 

အသီးအနှံအပါအဝင်          အခြား 

ပစ္စည်းအမျ ိုးမျ ိုးကုိ မြန်မာနုိင်ငံအန့ံှ 

သို့   လက်လီ၊ လက်ကားဖြန့်ဖြူး 

ရောင်းချပေးနေသည့်  စျေးတစ်ခု 

ဖြစ်ကြောင်း၊     စျေးချ ိုတော်တွင်  

ယခုလက်ရှိ          ကုန်ခြောက်နှင့် 

လူသုံးကုန်ပစ္စည်းများ   အရောင်း 

အဝယ်  ပြန်လည်ကောင်းမွန်လာ   

ကြောင်း သိရသည်။

"စျေးချ ိုတော်မှာ  ကုန်ခြောက် 

တွေနဲ့      လူသုံးကုန်ပစ္စည်းတွေ 

အရောင်းအဝယ်     ပိုပြီးဖြစ်လာ 

တယ်။ လတ်တလော ကန်ုခြောက် 

ကတော့     ဝယ်ယူမှုများနေလို့  

အရောင်းအဝယ်  အကောင်းဆုံး   

အနေအထားမှာရှိနေပါတယ်"ဟု   

ဦးအောင်မြင့်သိန်းက ပြောပြသည်။

အလားတူ     မန္တလေးစျေးချ ို  

တော်သို့   တရုတ်နိုင်ငံဘက်မှဝင်

ရောက်လာသည့်  အဝတ်အထည် 

ပစ္စည်းများအပါအဝင်      အခြား 

လူသုံးကုန်        ပစ္စည်းများလည်း   

အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်လျက် 

ရှိကြောင်း သိရသည်။

 "မြန်မာနိုင်ငံ တစ်နိုင်ငံလုံးကို 

အဝတ်အထည်၊  စားသောက်ကုန် 

နဲ့အခြားလူသံုးကုန်ပစ္စည်းအမျ ိုးမျ ိုး     

ဖြန့်ချပိေးနေတာက   စျေးချ ိုတော် 

ပဲဖြစ်ပါတယ်။  အခု စျေးချ ိုတော် 

မှာ ငရတ်ု၊ ကလုားပ၊ဲ  ကြက်သွန်န၊ီ  

ကြက်သွန်ဖြူ              စတဲ့အခြေခံ 

စားသောက်ကုန ်ပစ္စည်းတွေက  

ရောင်းအားအကောင်းဆုံးဖြစ်နေ 

ပြီး အဝတ်အထည်၊   လူသုံးကုန်နဲ့ 

အလှကုန်ကတော့ ဒုတိယရောင်း 

အားအကောင်းဆုံးကန်ုစည်တွေပဲ

ဖြစ်ပါတယ်"ဟ ုဦးအောင်မြင့်သိန်း 

က ပြောပြ၍ သိရသည်။    (၁၈၄)

ပုသိမ်  ဩဂုတ်  ၂၃

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး ပသုမ်ိ 

ခရိုင် ပုသိမ်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌       စပါး 

၆၇၈၅၈ ဧကထိ စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း ပုသိမ်ခရိုင် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှူး ဦးဝင်းစိုး 

က ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ပုသိမ်မြို့နယ်တွင်      ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌       စပါး 

၉၁၄၃၆ ဧကစိုက်ပျ ိုးရန်လျာထား 

ပြီး ယခုနှစ် ဇွန်လ ပထမပတ်က 

စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ ယနေ့ထိ စပါး 

၆၇၈၅၈ ဧကထိ စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း၊ စိက်ုပျ ိုးရန်ကျန်သည့် 

စပါးများကို  ဆ က်လက်စိုက်ပျ ိုး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

"ဒီနှစ် မိုးစပါးစိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ 

မိုးစပါး ၉၁၄၃၆ ဧက လျာထား 

စိုက်ပျ ိုးမှာဖြစ်ပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ 

စပါး ၆၇၈၅၈ ဧက ထိစိုက်ပျ ိုးပြီး 

ပြီဖြစ်ပါတယ်။            မိုးစပါးတွေ 

လျာထားဧကပြည့်မီဖို့ နည်းပညာ 

ပိုင်းကို       ပံ့ပိုးပေးထားပါတယ်။ 

တောင်သူတွေ ရွှေခရုနဲ့ပတ်သက် 

ပြီး  ကျယ်ကျယ်ပြန့် ပြန့်သိရှိစေဖို့

အတွက် အသပိညာပေးဆိင်ုးဘတ်ု 

တွေကို  စိုက်ထူပေးထားပါတယ်။ 

ဒါ့ပြင် ကွင်းဆင်းသရုပ်ပြနှိမ်နင်း 

ရေးလုပ်ငန်းတွေကိုလဲ လက်တွေ့ 

လုပ်ဆောင်ပေးနေပါတယ်''ဟု 

ပုသိမ်ခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှူး ဦးဝင်းစိုးက ပြောပြသည်။ 

ပုသိမ်မြို့နယ်တွင်      ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌     မိုးစပါး 

၉၁၄၃၆ ဧက       စိုက်ပျ ိုးရာတွင် 

ပုသိမ်ပေါ်ဆန်းရင်၊ ‌    ဘေးကျား၊ 

ထိုင်းဘေးကျား၊ ဆင်းသုခ၊ မနော 

သုခ၊ နှစ်လခဲွ၊ ရက်ကုိးဆယ် စသည့်     

စပါးအမျ ိုးအစားကို    အများဆုံး     

စုိက်ပျ ိုးလျက်ရိှကြောင်း သရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း

မန္တလေး  ဩဂုတ်  ၂၃

မန္တလေး အိမ်ခြံမြေဈေးကွက် 

တွင် အရောင်းအဝယ် အေးနေဆဲ 

ဖြစ်သော်လည်း  အငှားဈေးကွက် 

ဖြစ်နေသေးပြီး   မြ   ု့စွန်ရပ်ကွက် 

များနှင့်ကျေးရွာများထိ    ငှားရမ်း 

လိုမှု      ပို၍မြင့်တက်နေကြောင်း 

ဈေးကွက်အတွင်းမှ သိရသည်။

ငှားရမ်းရမှုများတွင် လနူေထိင်ု 

မှုနှင့်ဆိုင်ခန်းဖွင့်လှစ်ရန်ကောင်း   

မွန်သည့်  အဓိကလမ်းမကြီးများ 

ပေါ်ရှိ  အဆောက်အအုံပါနေရာ 

များ၊ ဈ ေး၊  ကျေ  ာင်းနှင့်နီးသော 

ရပ်ကွက်များအပြင် မြု့စွန်ရပ်ကွက် 

များနှင့်       ကျေ      းရွာများတွင်ပါ 

ငှားရမ်းနေရကြောင်း သိရသည်။

“မြေဈေးကွက်အရောင်းအဝယ် 

ဖြစ်တာနည်းနေပေမဲ့ အငှားတွေ 

ကတော့ လက်ရှိအချနိ်ထိ ဖ ြစ်နေ 

ဆဲပါပဲ။ ဈ ေးနှုန်းတွေလဲ မြင့်လာ 

တယ်။ အရင်က  လူပါနေလို့ရတဲ့ 

ဆိုင်ခန်း တစ်ခန်းဆိုရင် ငွေ ကျပ် 

၂၅၀၀၀၀၊ ၃၀၀၀၀၀  လေ  ာက် 

သုံးနိင်ုရင်ရတယ်။ အခကု အနည်း 

ဆုံးကို ငွေကျပ် ၃၀၀၀၀၀ ကျော်မှ 

ရတော့တယ်။    ပြီးတော့   ငှားဖို့ 

အတွက် သီးသန့်ဆောက်ထားတဲ့ 

အခန်းတွဲတွေလဲ  အခန်းလွတ်မရှိ 

သလောက်ထိငှားရတယ်။ အရောင်း  

အဝယ်က    ရေ    ာင်းချင်တာတွေ 

များနေပြီးတော့  အဝယ်နည်းနေ 

တာမျ ိုးပေါ့"ဟု     ချမ်းမြသာစည ်

မြို့နယ်မှ အိမ်ခြံမြေအကျ ိုးတော် 

ဆောင် ဦးဌေးဝင်းက ပြောပြသည်။

ငှားရမ်းမှုဈေးနှုန်းများအနေဖြင့်  

တစ်လလျှင်  ငွေကျပ်   ၈၀၀၀၀ မှ 

၅၀၀၀၀၀     ခန့်ထိရှိနေကြောင်း၊ 

အိမ်ခြံမြေအရောင်း၊ အဝယ်၊ အငှား 

များကိ ုအွန်လိင်ုးမှတစ်ဆင့ပ်ြုလပ်ု 

လာကြပြီး    စလစ်မြေ၊   ဂရန်မြေ 

များ  ပိ၍ုစတ်ိဝင်စားမှုများလာကာ 

အမည်ပေါက်ဂရန်မြေများဝယ်ယူမှု 

များရှိနေကြောင်း သိရသည်။

ဂရန်မြေကွက်   ဈ   ေးနှုန်းများ 

အနေဖြင့် ပေ (၄၀x၆၀) မြေကွက်   

များမှာ ငွေကျပ် သိန်း ၉၀၀ ခန့်မှ 

သိန်း ၅၀၀၀ ကျော်ထိ ပေါက်ဈေး 

ရှိနေပြီး အချ ို့သောမြေကွက်များ 

တွင်     မြေနေ     ရာကျယ်ဝန်းမှု၊ 

နေရာအချက်အချာကျမှု၊ လမ်းမ 

တန်းများနှင့ ် မူလအမည်ပေါက် 

စသည့်   အချက်အလက်များပေါ် 

မူတည်၍    ဈေးနှုန်းကွာခြားချက် 

များရိှရာ ပေါက်ဈေး ငွေကျပ်သိန်း 

သောင်းဂဏန်းပိုင်းထိရှိကြောင်း 

သိရသည်။

ထို့ ပြင်       အမရပူရမြို့နယ် 

ရပ်ကွက်အတွင်းပိင်ုးရိှ   လမ်းတင် 

မြေကွက်များမှာ ငွေ ကျပ် သိန်း 

၈၀၀ ခန့်နှင့်အထက်၊  ကြားကွက် 

များမှာ ငွေ ကျပ်သိန်း ၃၀၀ နှင့ ်

အထက်၊ လမ်းမတန်းကြီးများတွင် 

လမ်းတင်မြေကွက်များမှာ   ငွေ  

ကျပ်သိန်း ၁၅၀၀ ခန့်နှင့်အထက်၊  

ကြားကွက်များမှာ        ငွေကျပ်  

သိန်း  ၇၀၀ နှင့်အထက်ရှိကြောင်း  

အိမ်ခြံမြေ    အကျ ိုးတော်ဆောင် 

ဦးဌေးဝင်းထံမှ သိရသည်။

(၁၇၃)

စာမျက်နှာ ၂	 ၂၄-၈-၂၀၂၄

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

ပုသိမ်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
စပါး ၆၇၈၅၈ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၄  ခုနှစ်  ဩဂုတ်  ၂၄  ရက်

တစ်ပတ်အတွင်း မန္တလေး ‌မြေစျေးကွက်

မြန်မာစာပေဖွံ့ ဖြိုးမှု သက်တမ်းရှည်ပုဂ္ဂလိကစာပေဆု
မြန်မာစာပေလောက ရှင်သန်ဖွံ့ဖြိုးရေးကြိုးပမ်းကြရာတွင် စာပေများပြုစုရေးသားနေကြသည့် 

စာဆိုတော်ကြီးများ၏အခန်းကဏ္ဍသည် အရေးပါသကဲ့သို့ စာပေပညာရှင်ကြီးများကို ချးီမြှင့်သည့်        
နိုင်ငံတော်အစိုးရနှင့်ပုဂ္ဂလိကစာပေဆု တည်ထောင်သူများ၏ အားစိုက်ထုတ်မှုသည်လည်း အဓိကကျ 
ပါသည်။ နိုင်ငံတော်အပိုင်းက အမျ ိုးသားစာပေ တစ်သက်တာဆု၊ အမျ ိုးသားစာပေဆု၊ စာပေဗိမာန် 
စာမူဆုတို့ကို နှစ်စဉ်ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့်ပေးလျက်ရှိပြီး လူသိများသည့်စာပေဆုအမျ ိုးအစားတစ်ခုဖြစ်သော 
ပခုက္ကူဦးအုံးဖေစာပေဆုသည် ၁၉၉၄ ခုနှစ်ကစတင်ချးီမြှင့်ခဲ့သော သက်တမ်းရှည်ပုဂ္ဂလိကစာပေဆု 
တစ်ခုပင်ဖြစ်သည်။

‌စာဖတ်ပရိသတ်ပြည်သူများအတွက် အကျ ိုးပြုစာပေများ ရှင်သန်ထွန်းကားရေးနှင့် မြန်မာစာပေ 
ဖံွ့ဖြိုးရေးလိအုပ်ချက်များ ဖြည့ဆ်ည်းဆောင်ရွက်ပေးရန်ဟသူော ရည်ရွယ်ချက်ဖြင့ ်ပခကု္ကူမြို့ ဗိလ်ုချုပ် 
လမ်းနေ သန်ိးတစ်ရာဆေးပေါင်းရုပံိင်ုရှင် ဦးအုံးဖေက စာပေဒါနမတည်လှူဒါန်းငွေများ လှူဒါန်းခဲသ့ည်။  
သ၏ူစာပေဒါနမတည်လှူဒါန်းငွေများဖြင့ ်၁၉၉၄ ခနှုစ်မှစ၍ နှစ်စဉ်ချးီမြှင့ခ်ဲက့ြရာ ယခနှုစ်တွင် အကြမ်ိ 
၃၀ မြောက် ပခုက္ကူဦးအုံးဖေစာပေဆုချးီမြှင့်ပွဲထိပင် အောင်မြင်စွာကျင်းပနိုင်ပြီဖြစ်ပါသည်။

‌မြန်မာစာပေဖွံ့ဖြိုးရေးအတွက် ပခုက္ကူဦးအုံးဖေသည် သူ၏ရည်ရွယ်ချက်အတိုင်း စာပေဒါန 
ဆောင်ရွက်လိုသောကြောင့် ၁၉၉၁ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာလတွင် မြန်မာနိုင်ငံ စာပေနှင့်စာနယ်ဇင်းအဖွဲ့ထံသို့ 
နှုတ်ဖြင့်ရော၊ စာဖြင့်ပါ  ကမ်းလှမ်းခဲ့ရာ   စာပေဆုနှင်းသဘင်ဖြစ်မြောက်ရေးအတွက် မြန်မာနိုင်ငံ 
စာပေနှင့စ်ာနယ်ဇင်းအဖဲွ့ကလည်း လိအုပ်သည်များပံပ့ိုးကညူပီေးခဲသ့ည်။ ဦးအုံးဖေသည် ပခကု္ကူစာပေ 
ဆု မတည်ရန်ငွေကျပ် ၇၆၀၁၂၇၉ ကို ၁၉၉၂ ခုနှစ်တွင် လွှဲအပ်လှူဒါန်းခဲ့ရာ ၁၉၉၃ ခုနှစ်တွင်  ပခုက္ကူ    
စာပေဆုပြိုင်ပွဲစတင်ဖိတ်ခေါ်ကာ စာပေဆုချးီမြှင့်ခြင်းကို ၁၉၉၄ ခုနှစ်တွင် စတင်ကျင်းပနိုင်ခဲ့သည်။

ပခကု္ကူဦးအုံးဖေစာပေဆတွုင် ထူးခြားချက်မှာ စာပေဆအုပြင် ၁၉၉၄ ခနှုစ်မှစ၍ ပညာသင်ဆအုဖြစ်  
အမျ ိုးသားယဉ်ကျေးမှုနှင့် အနုပညာတက္ကသိုလ်မှ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ နှစ်ဦးစီကိုပါ ချးီမြှင့်ခြင်း 
ဖြစ်သည်။ စာပေဆုများစတင်ချးီမြှင့်စဉ်က ဘာသာရပ်တစ်ခုချင်းစီတွင် တစ်ဆုစီသာချးီမြှင့်ခဲ့ရာမှ 
၁၉၉၄ ခုနှစ်တွင် ဒုတိယဆုများ၊ ၁၉၉၆ ခုနှစ်တွင် တတိယဆုများကိုပါ တိုးမြှင့်ချးီမြှင့်ခဲ့သည်။

‌ယခုအကြိမ် ၃၀ မြေ ာက် ပခုက္ကူဦးအုံးဖေစာပေဆုချးီမြှင့်ပွဲတွင် ပခုက္ကူစာပေတစ်သက်တာဆု၊ 
ပခုက္ကူစာပေဆု၊ ပညာရည်ချွန်ဆု၊  ပခုက္ကူဦးအုံးဖေစာကြည့်တိုက်ဆုတို့ကို ချးီမြှင့်မည်ဖြစ်သည်။ ဘ၀ 
တစ်သက်တာလုံး စာပေအကျ ိုးကို တစိုက်မတ်မတ် စွမ်းစွမ်းတမံသယ်ပိုးဆောင်ရွက်ခဲ့သည့် စာရေး 
ဆရာကြီးများ၊ စာရေးဆရာမကြီးများကို   တစ်သက်တာစာပေဆုအဖြစ်     ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့်ခဲ့သည်မှာ     
ပုဂ္ဂလိကစာပေဆထဲတွင်   ပခုက္ကူဦးအုံးဖေစာပေဆများသည် ၂၀၂၃ ခုနှစ်ထိဆိုလျှင် ၃၅ ဦးထိပင် 
ရှိခဲ့ပြီဖြစ်သည်။ ပညာရေးပိုင်းတွင်လည်း ပခုက္ကူဦးအုံးဖေပညာရည်ချွန်ဆုရရှိခဲ့သည့် သား၊ သမီးများ 
သည် ယခအုခါ ပညာရပ်နယ်ပယ်အသီးသီးတွင် နိင်ုငအံကျ ိုးပြုလပ်ုငန်းများကိ ုစွမ်းစွမ်းတမဆံောင်ရွက် 
နေကြပြဖီြစ်သည့အ်တွက် ပခကု္ကူဦးအုံးဖေ၏ရည်ရွယ်ချက်များ အောင်မြင်နေသည့အ်ပြင် ဆက်၍ဖံွ့ဖြိုး 
တိုးတက်နေမည်ဖြစ်ပါသည်။

‌လူသားများအတွက် အဖိုးအတန်ဆုံးအရာသည် အသိပညာဖြစ်ပါသည်။ အသိပညာကို အတွေ့ 
အကြုံနှင့စ်ာပေက ရရိှနိင်ုသည့အ်တွက် စာကောင်းပေမွန်၊ စာအပ်ုစာပေများသည် လသူားတို၏့ထာဝရ 
မတ်ိဆွေများဖြစ်ကြပါသည်။ စာအပ်ုစာပေ လူ့မတ်ိဆွေဆိသုည့အ်တိင်ုး နိင်ုငနှံင့ပ်ြည်သူ့အကျ ိုး၊ မြန်မာ 
စာပေဖွံ့ဖြိုးရေးအကျ ိုးပြုသော တိုင်းကျ ိုးပြည်ပြု စာပေများကို ရေးသားခဲ့သည့် စာပေ ပညာရှင်များ၊ 
စာဆိုတော်များ၏ လူနေမှုဘဝဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် တတ်စွမ်းသရွေ့ အားပေးချးီမြှောက်မှုဖြစ် 
သည့် အကြိမ် ၃ဝ ‌မြေ ာက် ပခုက္ကူဦးအုံးဖေစာပေဆုချးီမြှင့်ပွဲကျင်းပမှုကို ဂုဏ်ပြုအားပေးပါကြောင်း 
မုဒိတာပွား ‌ရေးသားလိုက်ရပါသည်။



ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇူလိုင်လအတွင်း
ထိုင်းဘေးကျား စပါးတင်းရေ ၈၈၀၀၀ ထိတင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

မန္တလေး ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် ကန်တော်ကြီးကန်ပတ် 
လမ်းရှိ ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ဆေးရုံကြီးတွင်  မန္တလေးမြို့ ၆၇ 
လမ်းဘီ၊ ၁၁၈-၁၁၉ လမ်းကြားနေ ကိုထက်အောင်ရှိုင်း 
မွေးနေ့အထိမ်းအမှတ်ဖြစ် ဆွမ်းအလှူငွေကျပ် ၄၀၀၀၀၀   
လှူဒါန်းရာ  ဆွမ်းကွမ်း‌အတွင်းရေးမှူး ဦး၀ဏ္ဏ၊ ဆွမ်းကွမ်း 
‌တွဲဖက်အတွင်းရေးမှူး  ဦးလှထွေးနှင့်  တာ၀န်ရှိသူတို့က 
လက်ခံရယူစဉ်။

ပုသိမ်ကြီးမြို့နယ် မင်းရဲလှကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ပုသိမ်ကြီး ဩဂုတ် ၂၃

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး အမရ 

ပူရခရိုင ်       ပုသိမ် ကြီးမြု့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖဖ့ြိုးတုိးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက မင်းရဲလှကျေးရွာ၌   

မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိးရန်ပုံ

ငွေများ သတ္တမအကြိမ်ထုတ်ချေး 

ခြင်းကိ ုဩဂတ်ု ၂၂ ရက် နနံက်ပိင်ုး 

က အဆိုပါကျေးရွာ၌ ကျင်းပပြု 

လုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ ပုသိမ်ကြီးမြို့နယ်  

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာန  မြ  ို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးစန်းယုလှိုင်က     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး လက်စဲွစာစောင် 

ပါအကြောင်းအရာများ၊   ရရှိလာ 

မည့်အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊  အတိုး 

အရင်းနှင့ ်စမီကံန်ိးစက်ဝန်းကာလ

သတ်မှတ်ချက်များ၊ ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများထားရှိရမည့်ကျေးရွာ 

စိတ်ဓာတ်နှင့ ် ကျေ းလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဥပဒေ၊ နည်း 

ဥပဒေပါ  ကျေ  းလက်နေပြည်သူ 

များ၏ တာဝန်နှင့ခ်စံားပိင်ုခွင့မ်ျား

ကို ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ထို့နောက် ပုသိမ်ကြီးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာန  မြ  ို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးစန်းယုလှိုင်နှင့် တာဝန်ရှိသူများ 

က မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာလုပ်ငန်း 

အဖဲွ့ ဝင်များထ ံမြစမ်ိးရောင်ကျေး

ရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ်     ၃၂    

ဒသမ ၅ သန်းကို  လွှဲပြောင်းပေး 

အပ်ခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍ မြစိမ်းရောင ်

ကျေးရွာလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက 

မင်းရဲလှကျေးရွာရှိ   စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

မွေးမြူရေး၊  အရောင်းအဝယ်နှင့်  

အခြားလပ်ုငန်းများ လပ်ုကိင်ုသည့် 

စစုပုေါင်း အသင်း သား၊ အသင်းသ ူ

ဦးရေ ၁၃၀ ကိ ု   မြစမ်ိးရောင်ကျေး

ရွာစမီကံန်ိးရန်ပုငံွေကျပ် ၃၂ ဒသမ 

၅ သန်း ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း 

ပုသိမ်ကြီးမြို့နယ်  ကျေ  းလက် 

ဒေသဖ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မှ သိရသည်။               မင်းမြင့်မိုရ်

‌ကျ ိုက်လတ် ဩဂုတ် ၂၃

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး  ဖ  ျာပုံခရိုင် 

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ       ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့ ဇူလိုင်လအတွင်း     ထိုင်းဘေး 

ကျားစပါးအမျ ိုးအစားတင်းရေ  ၈၈၀၀၀ 

ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း ကျ ိုက် 

လတ်မြို့နယ်မှ ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်စုမွန်က ပြောပြသည်။  

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို ့ယခနှုစ် ဇွန်လက ထိင်ုးဘေးကျား 

စပါးအမျ ိုးအစား တင်းရေ ၆၀၀၀၀ ထသိာ 

တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲပ့ြီး ဇလူိင်ု ၁ ရက်မှ ၃၁ 

ရက် ထိ တစ်လအတွင်း ထိုင်းဘေးကျား 

စပါးအမျ ိုးအစား  တင်းရေ ၈၈၀၀၀ ထိ 

တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

 ''ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်ကနေ ပြီးခဲ့တဲ့ 

ဇူလိုင်လအတွင်း   ထ  ိုင်းဘေးကျားစပါး 

တင်းရေ ၈၈၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရ 

ပါတယ်။ ကျ ိုက်လတ်မြို့ကနေလယ်ယာ

ထွက်ကုန်တွေကို   ရန်ကုန်ဈေးကွက်ထဲ 

အများဆုံး  တင်ပို့ရောင်းချနေပါတယ်။ 

ထိုင်းဘေးကျားအမျ ိုးအစားကအကြမ်း 

အုပ်စုထဲမှာပါတဲ့စပါးအမျ ိုးအစားဖြစ်ပါ 

တယ်။ အဲဒ့စီပါးတွေကိ ုရန်ကန်ုဈေးကွက် 

ဝယ်လက်တွေက   ဝယ်ယူမှုများနေလို့ 

တင်ပိုမ့ှုများခဲတ့ာဖြစ်ပါတယ်။  ပြည်တွင်း 

ဆန်၊စပါးဈေးကွက်မှာကို    ထ   င်းဘေး 

ကျားစပါးက အဝယ်လိက်ုနေပါတယ်''ဟ ု

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ဆန်စပါးရောင်း 

ဝယ်ရေး   ပွဲရုံပိုင ်ရ ှင ်    ဒေ    ါ်စုမွန်က 

ပြောပြသည်။  

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့   ပြီးခဲ့သည့်   ဇူလိုင်လအတွင်း 

တင်ပို့ရောင်းချခဲ့သည့် ထုင်းဘေးကျား 

စပါးအမျ ိုးအစားတင်းရေ  ၁၀၀ လျှင် 

ငွေကျပ် ၁၉ သန်ိး ၅ သောင်းထပိေါက်ဈေးရိှ 

ကြောင်း၊ အဆိုပါ ထုင်းဘေးကျား စပါး 

အမျ ိုးအစားများ အရောင်းအဝယ်ကောင်း  

မွန်လာသည့်အတွက်  တေ  ာင်သူများ၊ 

ကုန်သည်များ ၊ ကုန်တင်ကုန်ချလုပ်သား 

များ၊   ကုန်တင်ယာဉ်အငှားလိုက်သူများ 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းရရှိကြောင်း 

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ဆန်စပါးရောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်စုမွန်ထံမှ သိရသည်။                  

ကျော်ကျော်လင်း

မလိှ ုင် ဩဂုတ် ၂၃

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး  မိတ္ထီ 

လာခရိင်ု မလှိုင်မြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် 

ဆုံတွင်းကျေးရွာအုပ်စု သာယာ 

ကပ်ကျေးရွာ၌ ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP)

ဖြင့်    ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်း 

ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေများ 

ကို ဩဂုတ် ၂၂ ရက် နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ  ကွင်းဆင်းစစ ်

ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်   မလှိုင်မြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေ ါ်စုစုနှင့် စီမံ 

ကိန ်းတာဝန်ခံဝန ်ထမ်းများက 

ကျေးရွာလမ်းဖြစ်မြောက်ရေးကော် 

မတီဝင်များနှင့်အတူ  သ  ာယာ 

ကပ်ကျေးရွာ၌ ကျေးရွာတွင်းကွန်

ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်နေမှု    အခြေအနေ 

များကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။ 

ထို့နောက် မြ ို့နယ်ဦးစီးမ ှူး 

ဒေါ်စစုကု ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးကော်မတဝီင်များ၊ ကျေးရွာသ၊ူ 

ကျေးရွာသားများနှင့် တွေ ့ဆုံကာ 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှုအခြေ 

အနေများနှင့် ပတ်သက်၍ လိုအပ် 

သည်များ     ဆွေ     းနွေးညှိနှိုင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

သာယာကပ်ကျေးရွာ၌ အရှည် 

ပေ ၈၀၀၊ အကျယ် ၁၂ ပေ၊ အမြင့် 

ခြောက်လက်မရှိ ကွန်ကရစ်လမ်း 

ခင်းခြင်းလပ်ုငန်းကိ ုကျေးရွာဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးလုပ ်ငန ်းစီမံကိန ်း 

(VDP) ဖ ြင့်  နိုင ်ငံတော်ပံ့ပိုးငွေ 

ကျပ်သိန်း ၁၅၀၊ ပြည်သူထည့်ဝင် 

ငွေကျပ် ၅၂ ဒသမ ၄ သိန်းဖြင့်  

မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာနက နည်းပညာ 

ပံ့ပိုးကူညီမှုဖြင့် ကျေးရွာသူ၊ ကျေး 

ရွာသားများကိုယ်တိုင်  ယခုနှစ် 

ဇူလိုင ်လ    တတိယပတ်မှစ၍ 

လုပ်ငန်းများ  အကောင်အထည် 

ဖော်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ  ယခုအခါ 

လုပ်ငန်းများ   ၅၅   ရာခိုင်နှုန်း 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

မလှိုင်မြို့နယ်      ကျေ      းလက်        

ဒေသဖ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန

မှ သရသည်။‌  ဟန်ိးထက်စိုး(မလိှ င်ု)

မလှိုင်မြို့နယ် သာယာကပ်ကျေးရွာ၌ ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်း 
လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး

ဘုတလင် ဩဂုတ် ၂၃

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး မုံရွာ 

ခရိုင် ဘုတလင်မြို့နယ်တွင် ယခု 

နှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ပဲတီ 

စိမ်း ၅၄၆၈ ဧကထိ စိုက်ပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း ဘုတလင်မြို့နယ်

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ဘတုလင်မြု့နယ်တွင် မိုးသီးနံှ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   မိုးကြိုပဲတီစိမ်း 

ဧက ၁၁၀ နှင့်မိုးပဲတီစိမ်း ၁၁၂၃၂ 

ဧက စုစုပေါင်း ၁၁၃၄၂ ဧက စိုက် 

ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး ယခနှုစ် မေလ 

မှစတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ ယနေ့ထိ 

မိုးကြိုပတဲစီမ်ိး ၄၈ ဧကနှင့် မိုးပတဲ ီ

စိမ်း ဧက ၅၄၂၀ စုစုပေါင်း ၅၄၆၈ 

ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ဘုတလင်မြို့နယ်မှာ   ပဲတီစိမ်း 

၁၁၃၄၂ ဧကစိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက် 

လျာထားပါတယ်။  ဒနီေ့ထ ိ၅၄၆၈  

ဧကစိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။ 

လျာထားဧကပြည့်မီစွာ စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ဖို့ ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါတယ်။ 

ပဲတီစိမ်းစိုက်ပျ ိုးမှုနဲ့ ပတ်သက်ပြီး 

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးဖို့၊    အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်ဖို့၊ မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်

တွေသုံးစွဲဖို့  အသိပညာပေးလုပ် 

ငန်းတွေ ဆ ောင်ရ ွက်ပေးနေပါ 

တယ်"ဟု  ဘုတလင်မြို့နယ်စိုက် 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန မြ ို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဖြိုးဝေက ပြောပြသည်။

ယခနှုစ် ဘတုလင်မြို့နယ်တွင် 

ပဲတီစိမ်းစိုက်ပျ ိုးတောင်သူများကို 

မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနအနေ

ဖြင့်  ဒေသ  နှင့်ကိုက်ညီသည့် မျ ိုး 

ကောင်းမျ ိုးသန့်ရရိှရေး၊ စိက်ုနည်း 

စနစ်မှန်ကန်ရေး၊ ပိုးမွှားကျရောက် 

မှုကင်းရှင်းရေး၊   ဓာတ်မြေဩဇာ 

စနစ်တကျသုံးစွဲရေး၊ အထွက်နှုန်း‌ 

ကောင်းမွန်ရေးတို့ကို အသိပညာ 

ပေးလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက်လျက် 

ရှိကြောင်း သိရသည်။

ယခနှုစ် မိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသီ 

၌ ပဲမျ ိုးစုံသီးန ှံစိုက်ပျ ိုးရာတွင ် 

ပဲတီစိမ်းအထွက်နှုန်းနှင့်  အရည ်

အသွေးကောင်းမွန်ရေးအတွက် 

လိုအပ်သည့် မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့် 

များ၊ ရတ်ိသမ်ိးချန်ိလွန်နည်းပညာ 

ပေးခြင်းများကို ဆ ောင်ရွက်ပေး 

လျက်ရိှကြောင်း သရသည်။(၂၀၆) 

ဘုတလင်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ပဲတီစိမ်း ၅၄၆၈ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

၂၄-၈-၂၀၂၄	  စာမျက်နှာ ၃



ဒေါက်တာလပြည့်ခင်ကျန်းမာရေးကောင်းမွန်ဖို့ ရုံးပတီသီးစားကြစို့
"လောကကြီးမှာရိှတဲ ့လမှူန်သမျှ အစာအာဟာရ 

ပြည့်မှ စွမ်းအင်ပြည့်ဝမယ်။ ကိယ်ုခန္ဓာလှုပ်ရှားမှုတွေ

တက်ကြွမြန်ဆန်မယ်။     စွမ်းအင်ပြည့်ဝဖို့သင့်တင့်   

မျှတတဲ့အစာအာဟာရတွေကို    ရွေးချယ်စားတတ် 

ဖ့ုိလဲလုိတယ်။    သ   စ်သီးနဲ့အသီးအနှံ၊      ဟငး်သီး 

ဟင်းရွက်လေးတွေကတော့      လူတိုင်းနေ့စဉ်မဖြစ်    

မနေစားသင့်တဲ့အာဟာရထဲမှာပါပါတယ်။ အရည် 

ရွှမ်းပြီး    ဗီတာမင်၊   သတ္တုဓာတ်နဲ့    အမျှင်ဓာတ် 

ပေါကြွယ်ဝတဲ့အသီးအရွက်လေးတွေက  လူရဲ့ခန္ဓာ 

ကိုယ်ကြံ ခ့ိုင်မှုအတွက် အရေးပါလှတယ်။

Lady’s Finger (အမျ ိုးသမီးရဲ့လက်ချောင်း)

မြန်မာနိုင်ငံမှာ    ရေရနိုင်တဲ့နေရာနဲ့ ရာသီဥတု 

မရွေး၊ မြေမရွေးဘဲစိုက်နိုင်ပြီး ဈေးမှာအလွယ်တကူ 

ဝယ်ယူရနိုင်တဲ့  ဟင်းသီးဟင်းရွက်အမျ ိုးအစားတွေ

အများကြီးထဲက အသီးအနှံလေးတစ်မျ ိုးအကြောင်း 

ကို မျှဝေချင်ပါတယ်။  အင်္ဂလိပ်စကားပြောတဲ့နိုင်ငံ  

တွေမှာတော့  အဲဒီအသီးလေးက   လက်သည်းရှည်

ထားတတ်တဲ့အမျ ိုးသမီးလေးတွေရဲ့ လက်ချောင်း 

လေးနဲ့တူလို့   Lady’s Finger  လို့လည်း  တင်စား 

ခေါ်ဝေါ်ကြတယ်။ ဒီအသီးလေးကတော့ လူတိုင်း 

ရင်းနှီးနေတဲ့ Okra ခေါ်တဲ့ အစိမ်းရောင်ရုံးပတီသီးပဲ

ဖြစ်ပါတယ်။    ရုံးပတသီီးမှာရေဓာတ် ၉၀ ရာခိင်ုနှုန်း၊ 

ပရိုတင်း၂ ရာခိုင်နှုန်း၊ ကစီဓာတ် (ကာဗိုဟိုက်ဒရိတ်) 

၇ ရာခိုင်နှုန်းပါဝင်ပြီး    အဆီဓာတ်ပါဝင်မှုအလွန် 

နည်းပါးပါတယ်။

ရုံးပတီသီးရဲ့မူလပေါက်ဖွားရာဇာတိ

ရုံးပတသီီးရဲ့သပိ္ပအံမည်ကတော ့Abelmoschus 

esculentus ဖ ြစ်ပါတယ်။     မူရင်းပေါက်ရောက်ရာ 

ဒေသက       အနောက်အာဖရိကဒေသ၊   အီသီယိုး 

ပီးယားနဲ့ တေ ာင်အာရှဒေသတွေဖြစ်တယ်။ ပူနွေး 

စိစွုတ်သောရာသီဥတရိှုတဲ ့ကမ္ဘာန့ိင်ုငအံများအပြားမှာ 

ပေါက်ရောက်တယ်။         မြန်မာနိုင်ငံအနေနဲ့ဆိုရင် 

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းကို       အဓိကထားလုပ်ကိုင်တဲ့ 

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မင်းဘူးခရိင်ု ပွင့ဖ်ြူမြို့နယ်ထဲ

ကကျေးရွာလေးတွေမှာ မုန်းချောင်းရေကိုအမှီပြုပြီး 

ရုံးပတသီီးနံှအပါအဝင် အခြားဟင်းသီးဟင်းရွက်မျ ိုးစု ံ

ကိ ုတစ်နိင်ုတစ်ပိင်ုစိက်ုပျ ိုးလေရိှ့တယ်။ ရုံးပတသီီးပင် 

က ရေအလုအံလောက်ရရိှမယ်ဆိရုင် နွေ၊ မိုး၊ ဆောင်း 

ရာသီမရွေးတစ်နှစ်ပတ်လုံး စိုက်ပျ ိုးနိုင်တယ်။ 

ရုံးပတီသီးမှာပါဝင်တဲ့ဓာတ်သဘာဝများ

ရုံးပတီသီးမှာ  ဆဲလ်လူလိုစ့်အမျှင်ဓာတ် (Fiber 

Cellulose) ၆၇ ဒသမ ၅ ရာခိင်ုနှုန်း၊ ဟမီဆဲီလ်လလူိုစ့် 

(Hemi-cellulose) ၁၅ ဒသမ ၄ ရာခိုင်နှုန်း၊ လစ်နင် 

(Lignin) ၇ ဒသမ ၁ ရာခိုင်နှုန်း၊  Pectic matter ၃ 

ဒသမ ၄ ရာခိုင်နှုန်း၊    အဆီဓာတ်နှင့်ဖယောင်းဓာတ် 

(Fatty  and Wax matter) ၃ ဒသမ ၉ ရာခိုင်နှုန်း၊ 

ပျမ်းမျှအားဖြင့် ရေထုတ်နှုတ်မှု (Aqueous extract) 

၂ ဒသမ ၇ ရာခိုင်နှုန်းပါဝင်တယ်။      ရုံးပတီသီးက 

ပိုတက်ဆီယမ်ကြွယ်ဝပြီး      ဖေ      ာလစ်အက်ဆစ်၊ 

ဗီတာမင်ဘီနဲ့စီ၊ ကယ်လ်စီယမ်နဲ့ အမျှင်ဓာတ်တွေ 

ပါဝင်တယ်။ ထိုအာဟာရဓာတ်တွေကကျန်းမာရေး 

အတွက် အများကြီးအကျ ိုးရိှစေတယ်။ ရုံးပတသီီးက 

ဆီးချ ိုရောဂါ၊ ကျောက်ကပ်ရောဂါတွေကို ကာကွယ် 

ပေးနိုင်တဲ့အပြင်            အစာချေဖျက်ရေးနဲ့ဆိုင်တဲ့    

ဝမ်းဗိုက်ရောဂါတွေကိုလဲ    သ   က်သာပျောက်ကင်း 

စေပြီး ပန်းနာရင်ကျပ်ရောဂါတွေကိုလည်းသက်သာ

စေနိုင်တယ်။      ဒါ့ပြင်      အခုခေတ်မှာဖြစ်နေတဲ့   

အဝလွန်လ့ုိ  ကုိယ်အလေးချန်ိလျှော့ချချင်နေတ့ဲသူတွေ 

အတွက်လဲ        ကိုယ်လက်စထရောကိုထိန်းပေးနိုင် 

လို့            အမှန်တကယ်စားသင့်တဲ့အစာအာဟာရ 

တစ်ခုဖြစ်တယ်။

ရုံးပတီသီး၏ ကျန်းမာရေးဆိုင်ရာကောင်းကျ ိုးများ

ရုံးပတသီီးကိကုြော်စားတာ၊ အတိုအ့မြှုပ်လပ်ုစား 

တာ၊ ကင်စားတာ၊ အချဉ်ရည်ဟင်းထထဲည့စ်ားတာမျ ိုး    

တွေစသဖြင့်    မိမိကြိုက်နှစ်သက်သလို       ပြုပြင် 

စားသောက်လို့ရပါတယ်။ ရုံးပတီသီးမှာကျန်းမာ‌ရေး

ကိုအထောက်အကူပြုတဲ့      အာဟာရဓာတ်များစွာ 

ပါဝင်နေပါတယ်။ ခန္ဓာကိယ်ုအတွက် နေ့စဉ်လိအုပ်တဲ ့

အမျှင်ဓာတ်တွေ ကြွယ်ဝစွာပါဝင်နေပြီးဝမ်းချုပ်တာ

ကိုသက်သာစေနိုင်လို့ သဘာဝဝမ်းနုတ်ဆေးတစ်ခု

လို့တောင်ခေါ်လို့ရတယ်။            ရုံးပတီသီးမှာပါတဲ့ 

ချွပဲျစ်ပျစ်အစေးလေးတွေက အမူကြီးအတွင်းချေဖျက် 

ပြီး   အစာတွေကိုပို့ဆောင်ရာမှာ    ချောဆီအနေနဲ့ 

လုပ်ဆောင်ပေးတာကြောင့်           ဝမ်းသွားရတာကို 

လွယ်ကူစေတယ်။ ရုံးပတီသီးမှာပါတဲ့အမျှင်ဓာတ် 

ကအူအတွင်းမှာရှိတဲ့ အကျ ိုးပြုဗက်တီးရီးယားတွေ 

အတွက် အစာအာဟာရဖြစ်စေပြီး  အစာခြေလမ်း 

ကြောင်းရဲ့ ရေဓာတ်ကိထိုန်းညိှပေးတယ်။  ရုံးပတသီီး 

မှာ        အမြင်အာရုံနဲ့        အရေပြားကျန်းမာရေးကို 

အထောက်အပံ့ပေးတဲ့     ဗီတာမင်အေနဲ့    အခြား 

ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ္စည်းတွေလဲ    ကြွယ်ဝစွာပါဝင် 

တယ်။ ခန္ဓာကိုယ်ရဲ့ကိုယ်ခံအားစနစ်ကိုအထောက်    

အကူပြုတဲ့         ဗီတာမင်စီကြွယ်ဝစွာပါဝင်တယ်။   

ဗတီာမင်စကီြွယ်ဝမှုက ရောင်ရမ်းမှုကိလုျောက့ျစေနိင်ု 

သလို           ပန်းနာရင်ကျပ်ဝေဒနာဖြစ်နိုင်ခြေကိုလဲ 

လျှော့ချပေးပါတယ်။        ပန်းနာရင်ကျပ်ရောဂါရှိသူ 

တွေကို  သ က်သာစေနိုင်တယ်။    ကိုယ်ဝန်ဆောင် 

ကာလအတွင်း      လိုအပ်တဲ့အာဟာရဓာတ်တွေကို 

ဖြည့်တင်းပေးပြီး    ကလေးငယ်တွေကို   မွေးရာပါ 

ချ ို့ယွင်းချက်မပါအောင်ကာကွယ်ပေးနိင်ုတဲ ့ဖောလစ် 

အက်စစ်လဲပါဝင်နေတယ်။     ဖောလစ်အက်စစ်က 

အဆုတ်တွေကုိသန့်စင်ဖ့ုိလဲ အထောက်အကူပြုတယ်။ 

ရုံးပတီသီးမှာသံဓာတ်၊    ကယ်လ်စီယမ်၊ မဂ္ဂနီ 

စယီမ်၊ မဂ္ဂနီးစ်အပါအဝင် ခန္ဓာကိယ်ုအတွက်မရိှမဖြစ် 

လိုအပ်တဲ့အခြားသတ္တုဓာတ်     များစွာပါဝင်တယ်။   

ရုံးပတီသီးကအရိုးကျန်းမာရေးအတွက်      အရေးပါ 

သလို    ကိုယ်တွင်းရှိအဆစ်အမြှေးပါးတွေကိုလည်း 

ကောင်းမွန်စေတယ်။ ရုံးပတီသီးမှာပျော်ဝင်နိုင်တဲ့   

အမျှင်ဓာတ် (Fiber)များစွာပါဝင်နေတယ်။ ပျော်ဝင် 

နိုင်တဲ့အမျှင်ဓာတ်တွေက အစာခြေစနစ်ကိုကောင်း 

မွန်စေပြီး      အစာစားချင်စိတ်ကိုလျော့ကျစေနိုင်ပါ 

တယ်။ ဗိုက်ပြည့်တယ်လို့       မြန်မြန်ဆန်ဆန်ခံစား 

ရစေနိုင်ပြီး    အချနိ်အတော်ကြာအောင်အဆာခံစေ    

နိုင်တာကြောင့်        ကယ်လိုရီစားသုံးမှုပမာဏကို 

တိုင်းတာရာမှာ အထောက်အကူပြုစေနိုင်တဲ့အပြင် 

ကိုယ်အလေးချနိ်ကျအောင်   လုပ်ဆောင်နေသူတွေ 

အတွက်လဲ     သင့်တော်လှတယ်။      အမျှင်ဓာတ် 

ပေါများစွာပါဝင်တာက   အူမကြီးကင်ဆာဖြစ်ပွားဖို့ 

အခွင့်အလမ်းနည်းပါးစေနိုင်တယ်။         သွေးထဲက 

သကြားဓာတ်ကိုထိန်းပေးနိုင်ပြီး Myricetin ဓာတ်    

ပါဝင်တာကြောင့်သွေးထဲကသကြားစုပ်ယူမှုပမာဏ

နဲစေတာကြောင့်  ဆီးချ ိုသမားတွေအတွက်  အထူး 

သင့်တော်ပါတယ်။

ရုံးပတီသီးမှာပါတဲ့အမျှင်ဓာတ်က     သွေးထဲက   

မကောင်းတဲ့       ကိုလက်စထရောတွေကိုကျစေဖို့ 

ကူညီပေးနိုင်တာကြောင့်       နှလုံးကျန်းမာရေးကို 

အထောက်အကဖူြစ်စေတယ်။ အမျှင်ဓာတ်ကြွယ်ဝတဲ ့

ရုံးပတီသီးက          နှလုံးသွေးကြောကျဉ်းရောဂါနဲ့  

လေဖြတ်တဲ့အန္တရာယ်ကို     လျော့ကျစေနိုင်တယ်။    

မဂ္ဂနီဆီယမ်ဓာတ်လဲပေါများတဲ့အတွက်  ပုံမှန်သွေး    

ဖိအားပမာဏဖြစ်အောင်ထိန်းပေးနိုင်ပြီး သွေးခဲတာ 

ကိုလျှော့ချနိုင်တာကြောင့် နှလုံးကိုလဲကာကွယ်ပေး 

နိုင်တယ်။        ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ္စည်းတွေဖြစ်တဲ့ 

Flavonoids နှင့ ်Isoquercetin အပါအဝင် ပိလုဖီနီော 

အပြင်  ဗီတာမင်  A နှင့်  C (7) တို့ပါဝင်ပါတယ်။ ပို

လီဖီနောများတဲ့အစားအစာကို               စားသုံးမှုက 

သွေးခဲမှုနှင့် ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပျက်စီးမှုဖြစ်နိုင်ခြေ 

ကို လျှေ ာ့ချပေးတာကြောင့်   နှလုံးကျန်းမာရေးကို 

တိုးတက်စေနိင်ုကြောင်း သတုေသနပြုချက်များအရ 

သိရှိရပါတယ်။

ရုံးပတသီီးမှာ  လက်တင်(Lectin)ဆိတုဲ ့ပရိတုင်း 

ဓာတ်တစ်မျ ိုးပါဝင်တယ်။  အဲဒီဓာတ်က    ရင်သား 

ကင်ဆာဖြစ်စေတဲ့ဆဲလ်တွေကို    တိုက်ဖျက်ရာမှာ 

ကူညီနုိင်တယ်။ ကင်ဆာဆဲလ်ကြီးထွားမှုကုိ ၆၃ ရာခုိင် 

နှုန်းထိ လုံးဝအမြစ်ဖြတ်နိုင်တယ်လို့ လေ့လာတွေ့ရှိ 

ခဲတ့ယ်။ ဖောလစ်ဓာတ် (Folic) လကဲြွယ်ဝတဲအ့တွက် 

ကင်ဆာကိုကာကွယ်ဖို့     မရှိမဖြစ်ဓာတ်ဖြစ်တယ်။   

ဖောလစ်ဓာတ်ချ ို့တဲ့သူတွေမှာ      ရင်သားကင်ဆာ၊  

ပန်ကရိယကင်ဆာ၊   သ  ားအိမ်လည်တံကင်ဆာနဲ့ 

အဆုတ်ကင်ဆာဖြစ်ပွားမှုအန္တရာယ်     များတယ်လို့    

ဖော်ပြကြတယ်။    ဖောလစ်ဓာတ်က      ကိုယ်ဝန် 

ဆောင်ချနိ်အတွင်း     အလွန်လိုအပ်ပြီး       အရေး 

ကြီးတဲ့ဓာတ်တစ်မျ ိုးဖြစ်တယ်။     ကိုယ်ဝန်ဆောင်   

လမစေ့ဘဲမီးဖွားတာကို     လျေ     ာ့ကျစေနိုင်တယ်။ 

ဗီတာမင်စီလဲပါဝင်တဲ့အတွက်     သ    ံဓာတ်စုပ်ယူမှု 

အားကောင်းစေပါတယ်။   အဲဒါကြောင့်    သံဓာတ် 

မပြည့်ဝလို့ ကိုယ်ဝန်ဆောင်ချနိ်အတွင်းဖြစ်နိုင်တဲ့   

သွေးအားနည်းတာ၊ သန္ဓေသားဖွံ့ဖြိုးမှု၊ ကြီးထွားမှု

နောက်ကျတာမျ ိုးပြဿနာတွေ   မဖြစ်စေနိုင်တော့ 

ဘူး။    သန္ဓေသ ားကြီးထွားမှုအတွက်     လိုအပ်တဲ့ 

သွေးနီဥတွေတိုးပွားစေတယ်။

ရုံးပတီသီးမှာ     ဗီတာမင်အေကြွယ်ဝစွာပါဝင ်

နေသလိ ုဗတီာကလိဒုနိွီုက်၊   ဗျူတင်း စတဲဓ့ာတ်တိုး 

ဆန့်ကျင်ပစ္စည်းတွေ    ကြွယ်ဝစွာပါဝင်တာကြောင့် 

ရံုးပတီသီးက ဓာတ်တုိးဆန့်ကျင်ပစ္စည်းအရင်းအမြစ် 

တစ်ခုလဲဖြစ်တယ်။         ရုံးပတီသီးနဲ့   သ  ရဲ့အစေ့၊ 

အတောင့်တွေမှာ Catechins နှင့် Quercetin ကဲ့သို့

သောဖီနိုလစ်ဒြပ်ပေါင်းတွေနဲ့ Flavonoid Deriva-

tives အပါအဝင်ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ဒြပ်ပေါင်းများစွာ

ပါရိှတယ်။  ဒါပ့ြင် ရုံးပတသီီးမှာပါတဲ ့စေးကပ်တဲအ့ချွ ဲ

တွေက  အူထဲမှာရှိတဲ့အကျ ိုးပြုအဏုဇီဝပိုးမွှားတွေ   

ကိ ုအစာကျွေးတဲ ့ကော်လာဂျင်နဲ့   မြူကိပုိလုစီခရိက်ုစ် 

လိုမျ ိုး ပိုလီစခရိုက်စ်တွေနဲ့ဖွဲ့စည်းထားတာကြောင့် 

ရုံးပတီသီးက အစာခြေစနစ်အတွက် အလွန်ကောင်း 

မွန်ပြီး        အစာခြေစနစ်ရဲ့လုပ်ဆောင်မှုတွေကို 

တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင်    ကူညီပေးနိုင်တာဖြစ်    

တယ်။     ရုံးပတီသီးမှာ         ကြွယ်ဝစွာပါဝင်နေတဲ့ 

ဗီတာမင်အေ  နဲ့ ဘီတာကရိုတင်းဓာတ်က အမြင် 

အာရုကံိ ုကောင်းမွန်စေတဲအ့ာဟာရဓာတ်နှစ်မျ ိုးဖြစ် 

တယ်။  ဘတီာကရိတုင်းက  အရေပြားထရိှဲ ခရမ်းလွန် 

ရောင်ခြည်၊ လေထုညစ်ညမ်းမှုနှင့်ဆေးလိပ်သောက်

တာလိုမျ ိုး ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာအချက်တွေကြောင့ ်  

ဖြစ်ပေါ်လာတဲ့  မတည်မငြိမ်မော်လီကျူးတွေဖြစ်တဲ့

ဖရီးရယ်ဒီကယ်များကိုချေဖျက်ရာမှာ    အထောက ်  

အကူဖြစ်စေတဲ့    အစွမ်းထက်ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်       

ပစ္စည်းဖြစ်တာကြောင့်        အရေပြားပျက်စီးတာကို 

ကာကွယ်ပေးနိုင်စွမ်းရှိတယ်လို့ လေ့လာတွေ့ရှိခဲ့ကြ 

တယ်။     ဘီတာကရိုတင်းဓာတ်ကအရေပြားကိုလဲ 

ကြည်လင်စေတယ်။   ဗီတာမင်အေကတော့ အရေး 

အကြောင်းတွေနဲ့  အိုမင်းရင့်ရော်တာကိုကာကွယ်

ပေးနိုင်တယ်။    ဗီတာမင်အေက   ပုံမှန်အမြင်အာရုံ၊   

ကိုယ်ခံအားစနစ်၊     မျ ိုးပွားမှုနဲ့ကြီးထွားဖွံ့ဖြိုးမှုတို့   

အတွက်အရေးကြီးသလို နှလုံး၊ အဆုတ်နဲ့အခြား   

အင်္ဂါတွေ   ကောင်းမွန်စွာအလုပ်လုပ်နိုင်ဖို့ကူညီပေး 

နိုင်ပါတယ်။

ကျန်းမာရေးအတွက် သတိပြုရန်

ဘယ်အရာမဆိအုကောင်းအဆိုး ဒွန်တဲွနေတတ် 

တာကို လူတိုင်းသိထားကြမှာပါ။          ကျန်းမာရေး 

အတွက် ကောင်းကျ ိုးတွေအများကြီးရိှတဲ ့ရုံးပတသီီး 

မှာလဲ ဆးကျ ိုးအနည်းငယ်တော့ရိှနေတယ်။ တန်ဆေး 

လွန်ဘေးဆိုသလို        လိုတာထက်ပိုစားမိရင်တော့  

ဆိုးကျ ိုး လေးတွေခစံားရမှာမို ့   သတထိားနိင်ုအောင် 

ဖော်ပြလိုပါတယ်။ ရုံးပတီသီးမှာ ကြွယ်ဝစွာပါဝင်တဲ့ 

စာမျက်နှာ ၅ သို့ ‌‌ á

စာမျက်နှာ  ၄	 ၂၄-၈-၂၀၂၄



ကလေး ဩဂုတ်  ၂၃

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး ကလေး 

ခရိင်ု ကလေးမြို့နယတ်င်ွ ယခနှုစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   မိုးစပါး  

၉၁၀၁၂ ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း  ကလေးမြို့နယ်စိုက်ပျ ိုး

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ကလေးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ ်

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ မိုးစပါး 

၁၂၇၁၅၇ ဧကစိက်ုပျ ိုးရန်လျာထား 

ပြီး ယခုနှစ်       ဇူလိုင်လမှစတင် 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ   ယနေ့ထိ   ၉၁၀၁၂  

ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ကလေးမြို့နယ်မှာ     မိုးစပါးဧက 

တစ်သိန်းကျော်စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက်   

လျာထားပါတယ်။   ဒီနေ့ထိ ဧက 

ကိုးသောင်းကျော်စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ပါတယ်။ မိုးစပါးတွေသတ်မှတ် 

လျာထားချက်ပြည့်မီအောင်စိုက် 

ပျ ိုးနိင်ုဖို ့လိအုပ်တဲန့ည်းပညာတွေ၊    

မျ ိုးတွေ     ဆ    ောင်ရွက်ပေးနေပါ 

တယ်။        တောင်သူတွေအနေနဲ့  

မိုးစပါးတွေအချနိ်မီစိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့  

ကွင်းဆင်းဆောင်ရွက်ပေးနေပါ 

တယ်"ဟ ုကလေးမြို့နယ် စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန    မြ    ို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးနိုင်ထွန်းဝင်းက ပြောပြသည်။

ယခနှုစ် မိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသီ 

၌ မိုးစပါးစိုက်ပျ ိုးရာတွင်  မိုးစပါး 

စိုက်တောင်သူများ အခက်အခဲမရှိ 

စနစ်တကျစိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေးအတွက်       

သက်ဆိုင်ရာမြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ       ဝန်ထမ်းများက 

မိုးစပါးစိုက်     တေ    ာင်သူများကို 

စိုက်ပျ ိုးရေးဆိုင်ရာ     နည်းပညာ 

ပေးခြင်း၊         ပိုးမွှားကျရောက်မှု 

ကာကွယ်ရေးအသပိညာပေးခြင်း၊ 

သီးနံှများပျက်စီးဆံုးရှုးံမှုမရိှစေရေး 

နှင့် မိုးစပါးများအချနိ်မီလျာထား 

ဧကပြည့်မီအောင်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး  

တို့အတွက်  အသိပေးဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ယခုနှစ် ကလေးမြို့နယ်တွင် 

စိုက်ပျ ိုးထားသော     မိုးစပါးများ     

အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းပြီး    အထွက် 

နှုန်းကောင်းမွန်စေရန်    မြ    ို့နယ်   

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်း 

များက    မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်ရွေး

ချယ်စိက်ုပျ ိုးခြင်း၊ ပိုးမွှားကျရောက် 

မှုကင်းထောက်ခြင်း၊  တမန်းနှိုး 

ပေါင်းထိုးခြင်း၊   မျ ိုးကွဲနုတ်ပယ် 

ခြင်း၊    ဓာတ်မြေဩဇာစနစ်တကျ 

သုံးစွဲခြင်း       စသည့်စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဆိုင်ရာ   နည်းပညာပေးခြင်းများ   

ကွင်းဆင်းဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှ 

ကြောင်း သိရသည်။

(၂၀၆)

ကလေးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
မိုးစပါး ၉၁၀၁၂ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

	 -	 ‌‌‌‌‌‌အနုပညာ တုယှဉ်ပါသော်

	 	 ရိုးရာဂီတ အဝဝတွင်

	 	 လှပယဉ်ကျေး ဂုဏ်ဟေးကျော်ရာ

	 	 တို့မြန်မာ၏ မဟာဂီတ

	 	 နုအလှမှာ ကြားရသူပေါင်း

	 	 ဘဝင်ညောင်း၍ သောင်းသောင်းဖြဖြ

	 	 နှစ်သက်ရသည့် မြန်မာ့လက်ရာ

	 	 အနုပညာတည်း။   

	 -	 ‌‌‌‌‌‌‌မြန်မာ့အခြေခံ ဇာတိမာန်ဖြင့်

	 	 မူမှန်စေမှု တို့ရှေးရှုကာ

	 	 အနုပညာ တို့မြန်မာ၏

	 	 စာပေဂီတ သုခုမကို

	 	 ပြုကြရာဝယ် ရှေးခါကာလ

	 	 မြန်မာ့မူမှန် အခြေခံဖြင့်

	 	 ဝေဖန်ထောက်ရှု ဖန်တီးပြုကာ

	 	 အနုလက်ရာ အဖြာဖြာတွင်

	 	 မြန်မာမှုအား မဖယ်ရှားဘဲ

	 	 တို့များမြန်မာ ဂုဏ်ရှိန်ဖြာအောင်

	 	 စွမ်းကာဆောင်မှ မျ ိုးဂုဏ်လှ၏။

	 -	 ‌‌‌‌‌‌သရုပ်မှန်စွာ တို့ရိုးရာကို

	 	 စဉ်လာထိန်းသိမ်း ဂုဏ်မယိမ်းဘဲ

	 	 မတိမ်းမစောင်း ကောင်းထက်ကောင်းအောင်

	 	 ထပ်လောင်းဖန်ဖန် အားသစ်မာန်ဖြင့်

	 	 မူဟန်မပျက် ခေတ်ဆက်ဆက်တွင်

	 	 တို့ယဉ်ကျေးမှု ခိုင်မာမှုတွက်

	 	 အနုပညာ တို့မြန်မာတို့

	 	 ရှည်ကြာကာလ ထိန်းသိမ်းကြမှ

	 	 မြန်မာ့ရိုးရာ တို့ပညာဖြင့်

	 	 ကမ္ဘာတစ်လွှား ဂုဏ်မြင့်မားရေး

	 	 တို့များစွမ်းဆောင် တို့ပြည်ထောင်သည်

	 	 မြင့်ခေါင်ထွတ်ဖျား ဘုန်းတင့်ကြွားကာ

	 	 တို့များမြန်မာ ဂုဏ်ရှိန်ဖြာ။     ။

   မောင်လေပြေ(တောင်တွင်း)

မျ ို းဂုဏ်တင့်စေ ရိုးရာအမွေ

á	Home Stay    နေထိုင်ပါ။     တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းရေး၊   
နေအိမ်နှင့်ပတ်၀န်းကျင်သန့်ရှင်းရေးတို့ကို အလေးထား 
ဆောင်ရွက်ပါ။

á	မကြာခဏထိတွေ့အသုံးပြုတဲ့  စားပွဲ၊ တံခါးလက်ကိုင်၊  
ဖုန်း၊ လှေကားလက်ရန်း စသည်တို့ကို Alcohol ၇၀ 
ရာခိင်ုနှုန်းပါ၀င်သော ပိုးသန့်စင်ဆေးရည်ဖြင့် မကြာခဏ 
ဆေးကြောပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကူးစက်မှုမှ
ကာကွယ်နိုင်ရန်

၂၄-၈-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၅

 လမ်းလျှောက်တ့ဲအခါမှာ မိမိ 

တို့ရဲ့အဆုတ်က အောက်ဆီဂျင် 

ကို  ပိုမိုရရှိပါတယ်။  ရရှိလာတဲ့ 

အောက်ဆီဂျင်တွေကို   သွေးနီဥ 

တွေကရယူပြီး    ခန္ဓာကိုယ်တစ် 

လျှောက်ကို    သယ်ဆောင်သွား 

ပေးပါတယ်။

ဒါ့အပြင် အဆိပ်အတောက ်

တွေကိုလည်း       ဖယ်ရှားပေး 

နိုင်တဲ့အတွက်          အဆုတ်ရဲ့ 

လုပ်ငန်း            လည်ပတ်မှုကို   

လည်း        အားကောင်းစေတာ 

ကြောင့်          အသက်ရှူလမ်း 

ကြောင်းဆိုင်ရာ     ရေ     ာဂါတွေ    

ဖြစ်ပွားနိုင်မှုကိုလည်း လျှေ ာ့ချ 

ပေးနိုင်ပါတယ်။

လမ်းလျှောက်ခြင်းဖြင့် အဆုတ်အားကောင်းစေနိုင်သည်

áစာမျက်နှာ ၄ မှအဆက် 

အမျှင်ဓာတ်က   အစာချေဖျက်မှုအတွက်ကောင်းမွန်ပေမဲ့ အမျှင်ဓာတ်

အများအပြားစားသုံးမှုက  တချ ို့လူတွေမှာ    ဝမ်းချုပ်စေနိုင်ပါတယ်။  

အထူးသဖြင့်  အမျှင်ဓာတ်ကြွယ်ဝတဲ့     အစားအစာတွေစားသုံးမိပါက 

ဝမ်းပျက်တာအထိဖြစ်နုိင်တယ်။ ရံုးပတီသီးစားမယ်ဆုိရင်   သတိထားရမ့ဲ 

အချက်တစ်ခုက ရုံးပတီသီးမှာ Oxalate ပမာဏများစွာပါဝင်တာပဲ 

ဖြစ်တယ်။  Oxalate က   ကျောက်ကပ်ကျောက်တည်တာနဲ့ သည်းခြေ 

ကျောက်တည်ဝေဒနာခစံားနေရတဲသ့တူွေမှာ ကျောက်တွေကိကုြီးလာ 

စေပြီး  ရောဂါအခြေအနေကိုတိုးလာစေနိုင်တယ်။ 

ရုံးပတသီီးမှာပါတဲအ့မျှင်ဓာတ်နဲ့ တခြားအာဟာရဓာတ်တွေကြောင့် 

သွေးတွင်းသကြားဓာတ်ပမာဏကို  ထ န်းညှိပေးနိုင်တဲ့အလားအလာ 

အတွက်ကောင်းမွန်ပေမဲ့     ဆ    ီးချ ိုရောဂါရှိသူတွေမှာ   ရုံးပတီသီးကို 

အလွန်အကျူးစားသုံးမှုက     သွေးတွင်းသကြားဓာတ်တက်လာနိုင်ပြီး      

ရောဂါတိုးပွားနိုင်တယ်။   လူတချ ို့မှာ     ရုံးပတီသီးနဲ့ဓာတ်မတည့်တဲ့ 

လက္ခဏာတွေရှားရှားပါးပါးဖြစ်တာတွေ့ရပါတယ်။ အနည်းငယ်ယားယ ံ

တာနဲ့   အရေပြားနီမြန်းတာအပြင်   အသက်ရှူရခက်တာ ဒါမှမဟုတ် 

ဓာတ်မတည့တ်ာတိုလ့ိ ု ပိမုိပုြင်းထန်တဲတ့ုံပ့ြန်မှုတွေအထိဖြစ်နိင်ုတယ်။     

ရုံးပတီသီးက ဗီတာမင်ကေအရင်းအမြစ်ကောင်းတစ်ခုဖြစ်ပြီး    အရိုး 

ကျန်းမာရေးနဲ့သွေးခဲမှုအတွက်  အခန်းကဏ္ဍတစ်ခုမှပါဝင်နေတယ်။  

သွေးကျဲဆေးသောက်သုံးနေသူတွေအတွက်    ရုံးပတီသီးအများအပြား

စားသုံးမှုက   ဆေးရဲ့ထိရောက်မှုကိုအနှောင့်အယှက်ဖြစ်စေနိုင်တယ်။  

ရုံးပတီသီးကိုကြော်စားရင် ကိုလက်စထရောပမာဏတိုးစေနိုင်တာ   

ကြောင့် ခန္ဓာကုိယ်ရဲ့ကုိလက်စထရောပမာဏကုိ ထန်းညိှချင်သူတွေအနေ 

နဲ့ ရုံးပတသီီးကိကုြော်မစားမဖိိုလ့ိတုယ်။ ရုံးပတသီီးမှာပါဝင်တဲ ့ ဆလုမင် 

က အဆပ်ိအတောက်ဖြစ်စေတဲအ့တွက် တချ ို့လတူွေမှာ အဆစ်အမျက် 

ရောင်ရမ်းတာနဲ့ ကြာရှည်ရောင်ရမ်းတာတွေကိုဖြစ်စေနိုင်တယ်။

အချုပ်အနေနဲ့ပြောလိုတာက  ရုံးပတီသီးကို ချက်ပြုတ်၊    ကြော် 

လှော်၊ မီးကင်     ပုံစံအမျ ိုးမျ ိုးနဲ့စားသုံးကြမယ်ဆိုရင်     ကျန်းမာရေးကို  

ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ပြီးသားဖြစ်စေတယ်။          ဟင်းချက်ဖို့ပေး   

ရတဲ့အချနိ်လဲ သိပ်တိုတောင်းပါတယ်။ နှစ်မိနစ်အတွင်း  ကျက်လွယ် 

တာမို့      အတော်လေးအဆင်ပြေတဲ့        ဟင်းလျာတစ်မျ ိုးဖြစ်တယ်။  

ရုံးပတီသီးရဲ့ကောင်းတဲ့အာဟာရကိုပေးတာ၊       နှလုံးကျန်းမာရေးကို 

မြှင့်တင်ပေးတာ၊  ကင်ဆာကိုတိုက်ဖျက်နိုင်တာ၊    အရိုးတွေကိုသန်မာ 

စေတာ၊    သွေးတွင်းသကြားဓာတ်ကိုထိန်းညှိပေးတာ၊      ကျန်းမာတဲ့ 

ကိုယ်ဝန်ဖြစ်စေဖု့ထောက်ပံ့ပေးတာ၊ အူလမ်းကြောင်းကျန်းမာရေးကို

ကောင်းမွန်စေတာ စတဲ့ကောင်းကျ ိုးအဖြာဖြာနဲ့ပြည့်စုံပြီး    ဈ   ေးနှုန်း 

အသင့်အတင့်နဲ့အာဟာရဓာတ်ပြည့်ဝတဲ့         ရုံးပတီသီးကိုလူတိုင်း 

သင့်တင့်မျှတစွာစားသင့်ပါကြောင်း ဖော်ပြလိုက်ရပါတယ်။



နယူးယောက်  ဩဂုတ်  ၂၃
အမေရကိန်နိင်ုငအံစိုးရ အမျ ိုး 

သားလုံခြုံရေးအကြံပေး     ဂျတိ် 
ဆူလီဗန်သည် လာမည့်ရက်သတ္တ 
ပတ်အတွင်း        တရုတ်နိုင်ငံသို့ 
သွားရောက်မည်          ဖြစ်ကြောင်း  
အမေရိကန်ပြည်တွင်းမီဒီယာများ 
က  ယနေ့တွင် သတင်းထုတ်ပြန် 
ထားသည်။

တရတ်ုနိင်ုင ံ   ခရီးစဉ်အတွင်း 
အမျ ိုးသား       လုခံြုံ‌ရေးအကြပံေး  
ဂျတိ်ဆူလီဗန်သည် တရုတ်နိုင်ငံ 
ခြားရေးဝန်ကြီးဝမ်ယိနှင့် တွေ့ဆုံ 
ဆွေးနွေးမည်ဖြစ်ကြောင်း    သ    
ရသည်။

ထိုသို့   တွေ   ့ဆုံဆွေးနွေးစဉ် 
ဂျတိ်ဆူလီဗန်နှင့်           ဝမ်ယိတို့ 
အနေဖြင့်     ယခုနှစ်ကုန်ပိုင်းတွင် 
တရတ်ုသမ္မတရီှကျင့ဖ်ျင်နှင့ ်လက် 
ရှိအမေရိကန်သမ္မတ ဂျ ိုးဘိုင်ဒင် 
တို့  တွေ့ဆုံဆွေးနွေးရေးအတွက် 
ညှိနှိုင်းကြဖွယ်ရှိ‌ကြောင်း    အမေ 

ရကိန်မဒီယီာများက သတင်းထုတ် 
ပြန်ထားသည်။

တရုတ်သမ္မတ ရှီကျင့်ဖျင်နှင့ ်
အမေရိကန်သမ္မတ     ဂျ ိုးဘိုင်ဒန် 
တို့သည်     ပြီးခဲ့သည့်နှစ်ကုန်ခါနီး 
ကာလက          အမေရိကန်နိုင်ငံ 
ကယ်လီဖိုးနီးယား       ပြည်နယ်၌ 
နောက်ဆုံးတစ်ကြိမ်      တွေ့ဆုံ 
ဆွေး‌နွေးခဲ့ပြီးဖြစ်သည်။

အမေရိကန်          အမျ ိုးသား 
လုံခြုံရေးအကြံပေး ဂျတိ်ဆူလီဗန် 
အနေဖြင့် ဩဂုတ် ၂၇ ရက်မှ ၂၉ 
ရက်ထိ   တရုတ်နိုင်ငံသို့    သ   ွား 
ရောက်မည်ဖြစ်ကြောင်း      အမေ 
ရိကန်မီဒီယာများက       သတင်း 
ထုတ်ပြန်ထားသော်လည်း   အဆုိပါ 
သတင်းနှင့်ပတ်သက်၍     အမေ 
ရိကန်အစုိးရနှင့် တရုတ်နုိင်ငံခြားရေး 
ဝန်ကြီးဌာနတို့က   တစ်စုံတစ်ရာ         
တုံ့ပြန်မှုမရှိကြောင်း သိရသည်။

                        Ref  :  RT
	                 Trs  : KKO

ဗန်ကောက်  ဩဂုတ်  ၂၃
ထိုင်းနိုင်ငံ     ဗန်ကောက်မြို့  

အရှေ့တောင်ဘက်     ၆၂  မိုင်ခန့် 
အကွာရှိ သစ်‌တောတစ်ခုအတွင်း 
သို ့ စက်ဆနာကာရာဗင် စ၂ီ၀၈ ဘ ီ
အမျ ိုးအစား       လေယာဉ်တစ်စင်း        
ဩဂုတ် ၂၂ ရက်က  ပျက်ကျခဲ့ရာ      
လိုက်ပါသွားသူ      လေယာဉ်မှူး 
နှစ်ဦး၊ ထိုင်းနိုင်ငံသား လေးဦးနှင့် 
တရုတ်နိုင်ငံသား ငါးဦး စုစု‌ပေါင်း 
ကိုးဦးတို့မှာ        ပျောက်ဆုံးနေ 
ကြောင်း         ထိုင်းတာဝန်ရှိသူ 
များက       ယနေ့တွင်      ပြောကြား 
ထားသည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင် ပျက်ကျခဲ့ 
သည့ ်လေယာဉ်နှင့ ်ပျောက်ဆုံးနေ 
သ ူကိုးဦးတိုက့ိ ုလေယာဉ်ပျက်ကျ 
ရာသစ်တောအတွင်း ရွှံ့မြေများကိ ု
တူးဆွရှာဖွေနေကြောင်း     ထိုင်း 
တာဝန်ရှိသူများက       ပြေကြား 
ထားသည်။

အဆိုပါလေယာဉ်ပေါ်လိုက်ပါ 

သွားသူ ကိုးဦးစလုံးမှာ‌  သေဆုံးခဲ့  
ဖွယ်ရှိကြောင်း  ထ ိုင်းတာဝန်ရှိသူ 
များက ယူဆထားသည်။

အဆိုပါလေယာဉ်သည် ထိုင်း 
နိင်ုငအံရှေ့ပိင်ုး     ထရက်ပြည်နယ် 
သို့    သ   ွား‌ရောက်ရေးအတွက် 
ဗန်ကောက်မြို့    သုဝဏ္ဏဘူမိလေ 
ဆိပ်မှ            ပျတံက်ခဲ့ပြီးနောက်  
လေကြောင်းထိန်း        မျှော်စင်နှင့ ်
အဆက်အသွယ်ပြတ်တောက်ခဲပ့ြီး 
နောက် ၁၁ မိနစ်အကြာတွင် ပျက် 
ကျခဲ့ရခြင်းဖြစ်သည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင်    လူဦးရေ 
၃၀၀ ဖ ြင့် လေ ယာဉ်ပျက်ကျခဲ့ရာ 
နေရာ၌     ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေး   
လုပ်ငန်းများ      ပြုလုပ်နေသော် 
လည်း         မိုးရွာသွန်းမှုကြောင့် 
အခက်ကြုံနေရသည်ဟု       ထိုင်း 
တာဝန်ရှိသူများက‌     ပြောကြား 
ထားကြောင်း သိရသည်။

                     Ref  :  Xinhua
                   Trs  : KKO

ထိုင်းနိုင်ငံ၌ လေယာဉ်ပျက်ကျမှုဖြစ်ပွား

လေယာဉ်မှူးအပါအဝင် ကိုးဦးပျောက်ဆုံးနေ

အမေရိကန်အမျ ို းသားလုံခြုံ‌‌ရေးအကြံပေး  

ဂျတိ်ဆူလီဗန် တရုတ်နိုင်ငံသို့သွားရောက်မည်

တောင်ကိုရီးယား၌ ဟိုတယ်တစ်လုံးမီးလောင် ခုနစ်ဦးသေဆုံး၍ ၁၂ ဦး ဒဏ်ရာများရရှိ
ဆိုးလ် ဩဂုတ် ၂၃

တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံ ဘူချွန် 

မြို့၌ ဩဂုတ် ၂၂ ရက်တွင် အထပ် 

ကိုးထပ်ရှိ        ဟိုတယ်တစ်လုံး 

မီးလောင်ကျွမ်းခဲ့ရာ     လူခုနစ်ဦး 

သေဆုံးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထ့ုိပြင်   ဘူချွန်မြု့   ဟုိတယ ်

မီးလောင်ကျွမ်းမှုကြောင့် လူ ၁၂ 

ဦးလည်း    ဒဏ်ရာများရခဲက့ြောင်း   

တောင်ကိုရီးယားတာဝန်ရှိသူများ 

ကပြောကြားသည်။

ဟိုတယ်    မီးလောင်ကျွမ်းမှု 

သည်   ရှစ်လွှာရှိ    တည်းခိုသူမရှိ 

သည့ ်အခန်းတစ်ခန်းတွင် စတင်ခဲ ့

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း တောင်ကိရုီးယား 

တာဝန်ရှိသူများ၏      အဆိုအရ 

သိရသည်။

မီးလောင်မှု       ဖ       ြစ်ပွားရာ 

အခန်းကို          အရေးပေါ်ရေဖျန်း 

စနစ်များဖြင့်       ကာကွယ်ထားမှု 

မရှိခြင်းကြောင့်  ဟိုတယ်အထက် 

လွှာများတွင်          မီးခိုးငွေ့များ 

ဖြင့်ပြည့်ခဲ့ရ‌ကြောင်း    တောင်ကုိ 

ရီးယား          တာဝန်ရှိသူများက 

ပြောကြားသည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင် ဘူချွန်မြို့ 

ဟိုတယ်           မီးလောင်ကျွမ်းမှု 

နောက်ခံ          အကြောင်းရင်းကို 

တာဝန် ရိှသမူျားက  စုစံမ်းစစ်ဆေး 

လျက်ရှိသည်။

တောင်ကိရုီးယား           နိင်ုင၌ံ 

၂၀၁၇  ခုနှစ်တွင်       စတင်ခဲ့သည့် 

စည်းမျဉ်းများအရ   အထပ်ပေါင်း 

ခြောက်ထပ်နှင့်    အထက်ရှိသော  

အဆောက်အအုံ      အားလုံးတွင်  

အရေးပေါ်     ရေဖ     ျန်းစနစ်များ 

တပ်ဆင်ထားရန်   လိအုပ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

                       Ref  :  RT

	                Trs  : KKO

ရုရှားနိုင်ငံအနောက်ပိုင်း ခု(စ်)ဒေသ ကျူးကျော်ခံရမှုကိုတုံ့ပြန်ရန် 

သမ္မတပူတင် အစီအစဉ်ရေးဆွဲထားဟုဆို

ဝါရှင်တန်  ဩဂုတ်  ၂၃

ရရှုားနိင်ုငအံနောက်ပိင်ုး ခ(ုစ်)  

ဒေသအား     ယူကရိန်းတပ်များ   

ကျူးကျော်မှုကိ ုတုံပ့ြန်ရေးအတွက် 

သမ္မတပူတင်က အစီအစဉ်ရေးဆွဲ 

ထားပြီးဖြစ်ကြောင်း အမေရိကန် 

နိင်ုငဆိံင်ုရာ     ရရှုားသံအမတ်ကြီး 

အနာတိလု ီအန်တိနုောဗ့်က ယနေ့ 

တွင် ထုတ်ဖော်ပြောကြားခဲ့သည်။

ထို့ပြင်     ရုရှားနိုင်ငံအနေဖြင့် 

ခ(ုစ်)‌ဒေသ ကျူးကျော်မှုတွင် ပါဝင် 

သူများကို        အပြစ်ပေးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း          ရုရှားသံအမတ်ကြီး 

အန်တိနုောဗ့်က ပြောကြားခဲသ့ည်။

သို့ရာတွင် ခု(စ်)နယ်မြေ ကျူး 

ကျော်မှုအတွက်     မည်သို့မည်ပုံ 

တုံပ့ြန်ရန်     ရရှုားသမ္မတပတူင်က  

စစီဉ်ထားသည်ကိ ု   သအံမတ်ကြီး 

က ထုတ်ဖော်ပြောကြားခဲ့ခြင်းမရှိ 

ကြောင်းသိရသည်။ 

ရုရှားသမ္မတ       ပူတင်သည် 

ဩဂုတ် ၂၂ ရက်က နယ်စပ်ဒေသ 

များမှ အုပ်ချုပ်ရေးမှူးများအပါ 

အဝင် ရုရှားထိပ်တန်းတာဝန်ရှိသူ 

များနှင့ ်တွေဆု၍ံ ဆွေးနွေးပဲွတစ်ပဲွ 

ကျင်းပခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ယူကရိန်းတပ်များက    ခု(စ်) 

နယ်မြေအတွင်း    ကျူးကျော်ဝင် 

ရောက်ခဲ့ပြီး     ရက်သတ္တနှစ်ပတ် 

အကြာတွင် အဆိုပါဆွေးနွေးပွဲကို 

သမ္မတပူတင်က ဦးဆောင်ကျင်းပ 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ယူကရိန်း        တပ်များသည် 

ဩဂုတ် ၆ ရက်က ရုရှားအနောက် 

ပိုင်း ခု(စ်)ဒေသကို    ရုတ်တရက် 

ဝင်ရောက်လာခဲရ့ာ   ရရှုားတပ်များ 

နှင့ ်တိက်ုပဲွဖြစ်ပွားလျက်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။             Ref  :  TASS

	              Trs  : KKO

ဒီမိုကရက်တစ်ပါတီကိုယ်စားပြု သမ္မတလောင်းအဖြစ် 

ဒုတိယသမ္မတ ကာမာလာဟားရစ်ကို တရားဝင်အတည်ပြု
ဝါရှင်တန်  ဩဂုတ်  ၂၃

ဩဂုတ် ၂၂ ရက်က ကျင်းပခဲ့ 

သော  ဒီမိုကရက်တစ်ပါတီ အမျ ိုး 

သားညီလာခံတွင်  ပါတီကိုယ်စား 

လှယ်များက           ဒုတိယသမ္မတ 

ကာမာလာဟားရစ်ကို ပါတီကိုယ် 

စားပြု      သမ္မတလောင်းအဖြစ် 

တရားဝင်      အတည်ပြုခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ယခနှုစ်     အမေရကိန်သမ္မတ 

ရွေးကောက်ပဲွတွင် ဒမီိကုရက်တစ် 

ပါတ ီ              အမျ ိုးသားညလီာခကံိ ု

ချကီာဂိမုြို့၌ ဩဂတ်ု ၁၉ ရက်တွင် 

စတင်ကျင်းပခဲရ့ာ ညလီာခနံောက် 

ဆုံးနေ့ဖြစ်သည့် ဩဂုတ် ၂၂ ရက် 

တွင်   ဒုတိယသမ္မတ   ကာမာလာ 

ဟားရစ်ကို         ပါတီကိုယ်စားပြု 

သမ္မတလောင်းအဖြစ်    တရားဝင် 

အသိအမှတ်ပြုခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ဒမီိကုရက်တစ်ပါတ ီကိယ်ုစား 

ပြုသမ္မတလောင်းအဖြစ်   အမည် 

စာရင်းတင်သွင်းမှုကို    တရားဝင် 

လက်ခခံဲပ့ြီးနောက် ဒတုယိသမ္မတ 

ကာမာလာဟားရစ်သည်       ဒီမို 

ကရက်တစ်ပါတီ       အမျ ိုးသား 

ညီလာခံပိတ်ပွဲမိန့်ခွန်းကို     ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

အဆိပုါ    ဒမီိကုရက်တစ်ပါတ ီ

အမျ ိုးသားညလီာခပံတ်ိပဲွ  မနိ့် ခွန်း 

တွင်  ဒုတိယသမ္မတ  ကာမာလာ 

ဟားရစ်သည်     ရွ     ေးကောက်ပွဲ 

အနိုင်ရခဲ့ပါက ကျင့်သုံးမည့်  နိုင်ငံ 

ခြားရေးမူဝါဒများကိုလည်း ထည့် 

သွင်းကြေညာခဲ့သည်။

အသက် ၅၉ နှစ်အရွယ် ဒုတိယ 

သမ္မတ   ကာမာလာဟားရစ်သည် 

ယခုနှစ်      နိုဝင်ဘာ ၅ ရက်တွင် 

ကျင်းပမည့်    အမေရိကန်သမ္မတ 

ရွေးကောက်ပဲွ၌      ရပီတ်ဘလကီန် 

သမ္မတလောင်း ဒေါ်နယ်ထရမ့်နှင့်  

ယှဉ်ပြိုင်ရမည်ဖြစ်ပြီး ရွေးကောက် 

ပွဲ၌ အနိုင်ရရှိခဲ့ပါက အမေရိကန် 

နုိင်ငံသမုိင်းတစ်လျောက် ပထမဆံုး 

အမျ ိုးသမီးသမ္မတအဖြစ် မှတ်တမ်း 

ဝင်မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

                   Ref  :  Xinhua

	           Trs  : KKO

စာမျက်နှာ ၆ 	 ၂၄-၈-၂၀၂၄



၂၄-၈-၂၀၂၄	  စာမျက်နှာ ၇
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ဝါရှင်တန် ဩဂုတ် ၂၃

‌အမေရိကန်နိုင်ငံ  အခြေစိုက်  

Space-X   အာကာသနည်းပညာ 

ကုမ္ပဏီသည်    Polaris    Dawn 

အမည်ရှိ ပုဂ္ဂလိကအာကာသခရီး 

သည်မစ်ရှင် လွှတ်တင်ရေးအစီ 

အစဉ်ကို    ဩဂုတ် ၂၇ ရက်ထိ 

နောက်ဆုတ်ထားကြောင်း  ဩဂုတ် 

၂၂ ရက် သတင်းများအရ သရသည်။

‌Space-X    အာကာသနည်း 

ပညာကုမ္ပဏီသည် မူလက   Po-

laris Dawn   မစ်ရှင်ကို ဩဂုတ်   

၂၆ ရက်တွင်  လွှတ်တင်ရန်စီစဉ် 

ထားသော်လည်း မလွှတ်တင်မီ    

စစ်ဆေးပြင်ဆင်မှုများ    ထ   ပ်မံ 

ပြုလုပ်ရေးအတွက်   မစ်ရှင်လွှတ် 

တင် ချန်ိကိ ုတစ်ရက်နောက်ဆတ်ု 

ရန် Space-X ကုမ္ပဏီက    ဆးဖြတ် 

ခ့ဲခြင်းဖြစ်ကြောင်း သရသည်။

Polaris Dawn       မစ်ရှင်ကို  

ဖလော်ရီဒါပြည်နယ် ကိပ်ကာနေ 

ဗာရယ် အာကာသစခန်းမှတစ်ဆင့ ်

ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျဖံြင့ ်လွှတ်တင်  

မည်ဖြစ်သည်။

‌Polaris   Dawn  မစ်ရှင်အရ 

Space-X ကုမ္ပဏီ၏  Crew Dragon   

အာကာသ    လူသယ်ယာဉ်သည် 

ပုဂ္ဂလိက    အာကာသခရီးသည ်

လေးဦးကိ ုကမ္ဘာပတ်လမ်းကြောင်း 

ပေါ်သို ့ပိုဆ့ောင်ပေးမည်ဖြစ်သည်။

‌Polaris Dawn မစ်ရှင်   ပုဂ္ဂ 

လိက    အာကာသခရီးသည်များ 

သည် မစ်ရှင်ကာလအတွင်း ပုဂ္ဂ 

လိကအာကာသ ယာဉ်မှူးများက 

အာကာသပြင်ပထွက်ခွာမှုကုိ ပထမ 

ဆုံးအကြိမ်အဖြစ် ပြုလပ်ုရန် စစီဉ် 

ထားကြောင်း သိရသည်။

‌လေးရက်ကြာ မစ်ရှင်အတွင်း 

Crew Dragon အာကာသလသူယ် 

ယာဉ်သည်   ပုဂ္ဂလိကအာကာသ 

ခရီးသည် လေးဦး   ကမ္ဘာမြေပြင် 

အထက်   မိုင် ၈၇၀ အကွာတွင်ရှိ 

သည့်  ပတ်လမ်းပေါ်သို့ ပို့ဆောင် 

ပေးမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။
Ref	 :	 Sputnik News
Trs	 :	 KKO

ကိုယ်ဝန်မဆောင်မီနှင့်ဆောင်ထားစဉ်
နေ့စဉ် စီးကရက်နှစ်လိပ်ထိသောက်ခဲ့လျှင် 
ကလေး၏ကျန်းမာရေးအပေါ် ဆိုးကျ ို းရှိနိုင်

‌‌ပေကျင်း ဩဂုတ် ၂၃

‌ကိုယ်ဝန်မဆောင်မီနှင့်ကိုယ် 

ဝန်ဆောင်ထားစဉ်  ကာလအတွင်း 

တစ်ရက်လျှင်စီးကရက်တစ်လပ်ိမှ 

နှစ်လိပ်ထိသောက်ခဲ့လျှင်ပင် မွေး 

ဖွားလာမည့်ကလေး၏ကျန်းမာ 

ရေးအပေါ်ဆိုးကျ ိုးသက်ရောက်မှု 

ရှိတတ်ကြောင်း ဩဂုတ် ၂၂ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

‌အဆိုပါ   မိခင်လောင်းများမ ှ

မွေးဖွားလာသည့ ်ကလေးများတွင် 

ကျန်းမာရေးပြဿနာများပေါ်လာ 

နိုင်ခြေ ပုံမှန်ထက် ၁၆ ရာခိုင်နှုန်း 

ပိုမြင့်မားကြောင်း    တရုတ်နိုင်ငံ 

ရှန်တုန်တက္ကသိုလ်မှ သုတေသန 

ပညာရှင်များ၏ လေ ့လာတွေ့ရှိ 

ချက်အရ သိရသည်။

‌တရုတ် သတေသနပညာရှင ်

များ၏   လေ့လာတွေ့ရှိချက်အရ 

မိခင်လောင်းများ          ကိုယ်ဝန် 

မဆောင်မ ီစီးကရက်သောက်သုံးမှု 

ကြောင့ ်မွေးဖွားလာသည့ ် ကလေး 

များတွင် ကျန်းမာရေးပြဿနာများ 

ပေါ်လာနိုင်ခြေ  ၂၇ ရာခိုင်နှုန်းပို 

မြင့်မားလာတတ်ပြီး    ကိုယ်ဝန် 

ဆောင်ချနိ်  ဆ  ေးလိပ်သောက်ပါ 

က  ၃၁ ရာခုိင်နှုန်းမှ   ၃၂ ရာခုိင်နှုန်းထိ 

မြင့မ်ားလာနိင်ုကြောင်း သရိသည်။

တရုတ်  သုတေသနပညာရှင် 

များသည် ၂၀၁၆ ခုနှစ်နှင့် ၂၀၁၉ 

ခနှုစ်ကြားကာလအတွင်း ကလေး 

ရယူထားသည့်   မိခင်   ၁၂ သန်း 

ကျော်တို၏့အချက်အလက်များကိ ု

လေ့လာပြီးနောက် ၎င်းတို့၏တွေ့ 

ရှိချက်ကို    တင်ပြခဲ့ကြခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။
Ref	 :	 Xinhua News
Trs	 :	 KKO

‌‌ပေကျင်း ဩဂုတ် ၂၃

‌တရုတ်   သ  ိပ္ပံပညာရှင်များ 

သည် ၂၀၂၀ ပြည့နှ်စ်က  ရယထူား 

သည့ ်လကမ္ဘာမြေစာများကိအုသံုး 

ပြု၍   ရေ   ပမာဏအများအပြား 

ထုတ်ယူနိုင်သည့်  နည်းလမ်းသစ် 

ကို     ရှာဖွေတွေ့ရှိထားကြောင်း 

ဩဂုတ် ၂၂ ရက်သတင်းများအရ 

သိရသည်။

‌ချန်အာ-၅ လဆင်းယာဉ်က 

၂၀၂၀ ပြ ည့်နှစ်တွင်   ရယူခဲ့‌သော 

လကမ္ဘာမြေစာများထဲ၌    ဟိုက် 

ဒရိုဂျင်အက်တမ်   ပါဝင်မှုမြင့်မား 

ကြောင်း  တရတ်ု သပ္ပပံညာရှင်များ 

က ဖော်ထုတ်တွေ့ရှိခဲ့သည်။

‌အဆိပုါ ဟိက်ုဒရိဂုျင်အက်တမ် 

များကိ ုအလွန်ပြင်းထန်သည့ ်အပ ူ

ဓာတ်ပေးခဲပ့ါက အခြားဒြပ်စင်များ 

နှင့်   ဓာတ်ပြုပြီး   ရေငွေ   ့အများ 

အပြား    ထ   ုတ်ပေးနိုင်ကြောင်း 

တရုတ် သိပ္ပံပညာရှင်များ၏အဆို 

အရ သိရသည်။

‌တရုတ်   သ  ိပ္ပံပညာရှင်များ 

သည် ချန်အာ-၅မစ်ရှင် လမြေစာ 

နမနူာများကိ ုသုံးနှစ်ကြာလေလာ 

ခဲပ့ြီးနောက် ၎င်းမြေစာနမနူာများမှ 

ရေဓာတ်အများအပြားထုတ်ယနူိင်ု 

သည့် နည်းလမ်းကို ရှာဖွေတွေ ရှိ 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

‌အထက်ပါ ရှာဖွေတွေ ရှိချက် 

သည် တရတ်ုနိင်ုင၏ံ လကမ္ဘာပေါ် 

၌ အမြတဲမ်းအခြေစိက်ုစခန်းထားရိှ 

ရေးအတွက်   အ‌ရေးကြီးကြောင်း၊ 

‌တရုတ်အမျ ိုးသား      အာကာသ 

အေဂျင်စီသည် ၂၀၃၅ ခုနှစ်တွင ်

လကမ္ဘာတောင်ဝင်ရုိးစွန်း၌ အခြေခံ‌ 

စခန်းတစ်ခု စတင်တည်ဆောက် 

ရန် စီစဉ်ထားကြောင်း သိရသည်။
Ref	 :	 Xinhua News
Trs	 :	 KKO

ဘာလင် ဩဂုတ် ၂၃

ဗဟိုအာရှဒေသ ကာဂျစီတန် 

နိုင်ငံ၌ လွန်ခဲ့သောနှစ်ပေါင်း ၁၆၅ 

သန်းက    ရှင်သန်ကျက်စားခဲ့ကြ 

သည့် ဒိုင်နိုဆောမျ ိုးစိတ်သစ်တစ် 

မျ ိုး၏ ကျောက်ဖြစ်ရပ်ုကြွင်းများကိ ု

သိပ္ပံပညာရှင်များက ရှာဖွေတွေ့ရှိ 

ထားကြောင်း  ဩဂုတ် ၂၂ ရက ်

သတင်းများအရ သိရသည်။

‌Alpkarakush Kyrgyzicus 

ဟူ၍အမည်ပေးထားသည့်   အဆုိပါ 

‌ဒိုင်နိုဆောမျ ိုးစိတ် အရွယ်အစား 

အားဖြင့် ကိုယ်ထည်အလျား  ကိုး 

မီတာ (၂၉ ပေ ) ထိရှိနိုင်ကြောင်း 

ဂျာမနီ     သ    ိပ္ပံပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

‌Alpkarakush     Kyrgyzicus 

ဒိုင်နိုဆော၏    ထ   ူးခြားချက်မှာ 

ကြီးမားခိုင်ခံ့သည့်     မျက်ခုံးရိုး     

များ ပိင်ုဆိင်ုထားခြင်းဖြစ်ကြောင်း   

သိပ္ပံပညာရှင်များ၏      အဆိုအရ 

သိရသည်။

‌အသားစား  ဒိုင်နိုဆောအမျ ိုး 

အစားဖြစ်သည့်   ‌‌  Alpkarakush 

Kyrgyzicus  ဒိုင်နိုဆောများသည် 

သီရာပေါ့ဒ် (Therapod) ခေါ် ဒိုင် 

နိဆုောအပ်ုစတွုင် အကျုံးဝင်သော 

ကမ္ဘာဦး      သ     က်ရှိများဖြစ်ကြ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌‌Alpkarakush Kyrgyzicus 

ဒိုင်နိုဆောကျောက်ဖြစ်ရုပ်ကြွင်း 

များကို  ကာဂျစီတန်နိုင်ငံ   တာရှ် 

ကမူာမြို့အနီးရိှ သကဲန္တာရနယ်မြေ 

အတွင်း  တူးဖော်တွေ့ရှိခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

‌အရိုးဖွဲ့စည်းပုံများအရ မိမိတို့ 

တွေ့ရှိခဲ့ရသည့်   ‌   Alpkarakush 

Kyrgyzicus ‌ ဒိုင်နိုဆောများသည် 

အသက် ၁၇ နှစ်အရွယ်ရှိ အရွယ် 

ရောက်ဒိင်ုနိ‌ုဆောတစ်ကောင် ဖြစ် 

ကြောင်း  ဂျာမနသီပိ္ပပံညာရှင်များ 

က ပြောကြားသည်။
Ref	 :	 Russia Today
Trs	 :	 KKO

တစ်ပတ်လျှင် တစ်ရက်၊နှစ်ရက်မျှ လေ့ကျင့်ခန်းလုပ်ပါက
‌Dementia နှင့် ပါကင်ဆန်ဖြစ်နိုင်ခြေ လျှော့ချပေး

လွန်ခဲ့သောနှစ်ပေါင်း ၁၆၅ သန်းက ရှင်သန်ကျက်စားခဲ့ကြသည့် 
ဒိုင်နိုဆောမျ ို းစိတ်သစ်တစ်မျ ို း၏ ကျောက်ဖြစ်ရုပ်ကြွင်းများ ရှာဖွေတွေ့ရှိ

‌တရုတ်သိပ္ပံပညာရှင်များက လကမ ္ဘာမြေစာများကိုအသုံးပြု၍ 
ရေပမာဏအများအပြားထုတ်ယူနိုင်သည့် နည်းလမ်းသစ်ကို ရှာဖွေတွေ့ရှိထား

Space-X ကုမ္ပဏီသည် Polaris Dawn ပုဂ္ဂလိကအာကာသခရီးသည်မစ်ရှင် 
လွှတ်တင်ရေးအစီအစဉ်ကို ဩဂုတ် ၂၇ ရက်ထိ နောက်ဆုတ်  

ပေကျင်း ဩဂုတ် ၂၃

‌သတင်းတစ်ပတ်လျှင် တစ်ရက် 

‌သို့မဟုတ် နှစ်ရက်မျှ အားစိုက်ရ 

သည့်  ကိုယ်ကာယလေ့ကျင့်ခန်း 

များပြုလပ်ုပေးပါက ဦး‌နှောက်စွမ်း 

ဆောင်ရည် ထခိိက်ုပျက်စီးမှုရောဂါ 

(Dementia) ဖြစ်နိင်ုခြေ၊ လေဖြတ် 

နိုင်ခြေနှင့ ်ပါကင်ဆန်ရောဂါဖြစ် 

နိုင်ခြေများကို   လျှေ   ာ့ချပေးနိုင် 

ကြောင်း ဩဂုတ် ၂၂ ရက်သတင်း 

များအရ သိရသည်။

တရုတ်သုတေသနပညာရှင် 

များ၏ လေ လာတွေ့ရှိချက်အရ 

သီတင်းတစ်ပတ်လျှင်  တစ်ရက်၊ 

နှစ်ရက်မျှ လေ ့ကျင့်ခန်းပြုလုပ်မှု 

သည် နေ့စဉ်လေက့ျင့ခ်န်းပြုလပ်ုမှု 

ကဲ့သို့ပင်    အထက်ပါရောဂါများ 

ပေါ်လာနိင်ုခြေကိ ုလျှောခ့ျရာတွင် 

ထိရောက်မှုရှိကြောင်း သိရသည်။

‌တရုတ်နိုင်ငံမှ   သ  တေသန 

ပညာရှင်များသည်    လူပေါင်း 

၇၅၀၀၀ တို့၏  နေထ  ိုင်မှုပုံစံနှင့် 

ကျန်းမာရေးအခြေအနေများကို 

နှိုင်းယှဉ်လေလ့ာခဲက့ြပြီး ‌လေလ့ာ 

ချက်မှ ပေ ါ်ထွက်လာသည့်ရလဒ ်

များအရ  သ ီတင်းတစ်ပတ်လျှင် 

တစ်ရက်   သ  ို့မဟုတ်     နှစ်ရက် 

လေ့ကျင့်ခန်း  ပြ  ုလုပ်သူများတွင် 

Dementia ဖ ြစ်နိုင်ခြေမှာ   ပုံမှန် 

ထက် ၂၈ ရာခိင်ုနှုန်းပိနုည်းပါးသည် 

ကိုတွေ့ရကြောင်း   သိရသည်။

ထိုနည်းတူ သီတင်းတစ်ပတ် 

လျှင် တစ်ရက်၊ နှစ်ရက်မျှ အချနိ် 

ယူ၍ လေ့ကျင့်ခန်းပြုလုပ်သူများ 

တွင်  အားကစားရုံ နေ့စဉ်သွားသူ 

များကဲ့သို့ပင် လေဖ ြတ်နိုင်ခြေနှင့် 

ပါကင်ဆန်ရောဂါဖြစ်နိင်ုခြေ ပုမှံန် 

ထက်ပိုနည်းပါးကြောင်း တရုတ် 

သုတေသနပညာရှင်များ၏ အဆို 

အရ သိရသည်။
Ref	 :	 Xinhua News
Trs	 :	 KKO



q	 အာဆင်နယ်အသင်းက တိုက်စစ်မှူး အန်ကေးတီးယားကို 
နော်တင်ဟမ်အသင်းသို့ စတာလင်ပေါင် သန်း ၃၀ ဝန်းကျင် 
ဖြင့်ရောင်းချရန်   နောက်ဆုံးအဆင့်   သဘောတူညီမှုရရှိခဲ့ 
ကြောင်း သိရသည်။

q	 ယူရို ၂၀၂၄ ပြိုင်ပွဲတွင်      ဘယ်လ်ဂျယီံအသင်းလူစာရင်းမှ 
ချန်လှပ်ခရံပြီးနောက် နည်းပြ တဒီက်စ်ကိလုက်အောက်တွင် 
ပါဝင်ကစားမည်မဟုတ်ကြောင်း    ဂိုးသမားကော့တွိုက်က 
ထုတ်ဖော်ပြောကြားခဲ့သည်။

q	 ဗီလာရီးရဲလ်အသင်းက တူးလော့အသင်း ခံစစ်ကစားသမား 
လိုဂန်ကော်စတာကို ပြေ ာင်းရွှေ့ကြေး ယူရို ၁၈ သန်းဖြင့် 
ခေါ်ယူ၍ ခြောက်နှစ်စာချုပ် ချုပ်ဆိုခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

q	 အေဗီလာအသင်းနှင့်ပွဲစဉ်တွင်   ဒီကလန်ရိုက် ပါဝင်ကစား 
နိုင်မည်ဖြစ်သော်လည်း တိုမီယာဆုနှင့် ဗီအဲရာတို့ ဒဏ်ရာ 
ကြောင့ ်ပါဝင်နိင်ုမည်မဟတ်ုကြောင်း အာဆင်နယ်အသင်းက 
ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

    

နယူးယောက် ဩဂုတ် ၂၃

အမေရိကန်နိုင်ငံ         နယူး 

ယောက်မြို့တွင်       ကျင်းပမည့် 

US Open          တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲမှ 

နုတ်ထွက်ကြောင်း       တူနီးရှား 

တင်းနစ်မယ်          အွန်ဂျပ်ဘာ 

က      ထုတ်ပြန်ကြေညာခဲ့သည် 

ဟု ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

အွန်ဂျပ်ဘာသည် ၂၀၂၄ ခုနှစ်   

အတွင်း      ပခုံးဒဏ်ရာပြဿနာ 

ကြောင့ ် ပြိုင်ပဲွများနှင့ ်မကြာခဏ 

လွဲချော်ခဲ့ရသလို    ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင် 

ဖြစ်ခဲ့သော   ပြိုင်ပွဲများတွင်လည်း 

ပုံစံကောင်းပြသနိုင်ရန်   ရုန်းကန် 

ခဲ့ရသည်။ 

အွန်ဂျပ်ဘာက  “၂၀၂၄ ခုနှစ် 

အတွင်းမှာ  အတက်အကျတွေက 

အရမ်းများနေတယ်။      အဓိက 

ပြဿနာကတော ့ဒဏ်ရာကြောင့ပ် ဲ

ဖြစ်ပါတယ်။  ပခုံးဒဏ်ရာကြောင့် 

ပဲ     ပြိုင်ပွဲတော်တော်များများနဲ့ 

လွဲချော်ခဲ့ရတယ်။ အခုလည်းUS 

Open        တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲကနေ 

နတ်ုထွက်ရတောမ့ယ်။   ဝါရှင်တန် 

မှာရော     မွန်ထရီရယ်မှာပါ    ပခံုး 

ဒဏ်ရာကြောင့်ပဲ         ပြိုင်ပွဲက 

နေ    နတ်ုထွက်ခဲရ့တာဖြစ်ပါတယ်။ 

ကျွန်မ  အခက်အခဲတွေ့နေချနိ်မှာ 

ကျွန်မကို          ကူညီဖေးမပေးတဲ့ 

မသိားစဝုင်တွေ၊ ကျွန်မရဲ့စပွန်ဆာ

ကမု္ပဏတီွေကိလုည်း ကျေးဇူးတင် 

ပါတယ်။     ပြိုင်ပွဲထဲ    အမြန်ဆုံး 

ပြန်ဝင်လာနိုင်အောင်     ကြိုးစား 

သွားမှာပါ”ဟ ုပြောကြားခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။                  Ref : RT

             Trs  :  AZL ရောမ  ဩဂုတ်  ၂၃

ဂျူဗင်တပ်အသင်းသည် ပြီးခဲ့ 
သည့်     ဘေ    ာလုံးရာသီကုန်ဆုံး 
ချနိ်က    ကွင်းလယ်ကစားသမား 
မက်ကင်နီကို      အရောင်းစာရင်း 
တင်သွင်းခဲသ့ော်လည်း  ကမ်းလှမ်း 
လာသည့်          အသင်းမရှိခဲ့သော 
ကြောင့ ်၂၀၂၆  ခနှုစ်ထ ိသက်တမ်း 
တိုးစာချုပ်        ချုပ်ဆိုခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။

ကွင်းလယ်ကစားသမား  မက် 
ကင်နီသည်       နည်းပြဟောင်း 
အယ်လီဂရီလက်ထက်တွင် ပုံမှန် 
ပွဲကစားခွင့်     ပျေ     ာက်ဆုံးခဲ့ပြီး 
နည်းပြနှင့်        အဆင်မပြေမှုများ 
ကြောင့်       အငှားစာချုပ်ဖြင့်သာ 
ကျင်လည်ခဲ့ရပြီးနောက်        ယခု 
နွေရာသီ   အပြောင်းအရွှေ့ကာလ 
တွင် အသင်းမှထွက်ခွာရန်ကြိုးပမ်း 
ခဲ့ရာ     တရားဝင်ကမ်းလှမ်းလာ 

သည့်   အသင်းမရှိခဲ့သောကြောင့် 
ဂျူဗင်တပ်အသင်း     နည်းပြသစ် 
မောတ့ာက  မက်ကင်နကီိ ုအသင်း 
စမီကံန်ိးတွင်           ထည့သွ်င်းခဲပ့ြီး 
သက်တမ်းတိုးစာချုပ်   ချုပ်ခဲ့ခြင်း 
ဖြစ်သည်။

မက်ကင်နီသည်   ဂျူဗင်တပ် 
အသင်းနှင့်   လာမည့် ၂၀၂၅ ခုနှစ် 
မှ    စာချုပ်ကုန်ဆုံးမည်ဖြစ်သော် 
လည်း  အသင်းအနေဖြင့် တစ်နှစ် 
သက်တမ်းတိုးခဲ့သဖြင့်  လာမည့် 
၂၀၂၆ ခနှုစ်ထ ိအသင်းတွင် ဆက်ရိှ 
မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အသက် ၂၅ နှစ် ရိှ  ကွင်းလယ် 
ကစားသမားသည်   ၂၀၂၀-၂၀၂၁ 
ဘောလုံးရာသီက        ဂျူဗင်တပ် 
အသင်းသို့     စတင်ရောက်ရှိခဲ့ပြီး 
အသင်းနှင့်အတူ ပြိုင်ပွဲစုံ ၁၀၃ ပွဲ 
ပါဝင်ကစားခဲ့ရာတွင်    သ   ွင်းဂိုး 
ရှစ်ဂိုးထ ိသင်းယနူိင်ုခဲပ့ြီး ဆဖုလား 

သုံးလုံး ဆွတ်ခူးရရှိခဲ့သည်။
၎င်းသည်  ရာသကီြိုခြေစမ်းပွ ဲ

များတွင်    ပါဝင်ကစားခဲ့ခြင်းမရှိ 
သော်လည်း   နည်းပြမော့တာက 
အဖွင့ပဲွ်စဉ်တွင် အရန်ကစားသမား 
စာရင်း၌   ထည့်သွင်းခဲ့ပြီးနောက် 

အသင်းနှင့်      သက်တမ်းတိုးရန် 
ဆံုးဖြတ်ခ့ဲပြီး လာမည့် ဗီရုိနာအသင်း 
နှင့ ်  အမှတ်ပေးပဲွစဉ်တွင် ပဲွကစား 
ခွင့ရ်ရိှရန် သေချာလျက်ရိှကြောင်း 
သိရသည်။         Ref : Goal.com

       	         Trs  :  ML

ကွင်းလယ်ကစားသမား မက်ကင်နီကို ဂျူဗင်တပ်အသင်း သက်တမ်းတိုးစာချုပ် ချုပ်ဆို

မန်ချက်စတာ   ဩဂုတ်  ၂၃
မန်ယူအသင်းသည်     ကွင်း 

လယ်ပိုင်း    လိုအပ်ချက်အတွက် 
မာလီကလပ်     ဂီဒါအသင်းတွင ်
ကစားနေသည့် အသက် ၁၈ နှစ်ရှိ 
လငူယ်ကစားသမား       ကိနုေးကိ ု

ခေါ်ယူရန်       သဘေ      ာတူညီမှု 
ရရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ကွင်းလယ်ခံစစ်ကစားသမား 
တစ်ဦးဖြစ်သည့်       ကိုနေးအား 
ပရီးမီးယားလဂ်ိကလပ်    လဗီာပူး 
အသင်း၊     ဝုဗ်အသင်းတို့အပါဝင် 

ဥရောပ   ထ ိပ်သီးကလပ်အသင်း 
များက   ခေ   ါ်ယူရန်    အာရုံစိုက ်
ကြိုးပမ်းခဲ့သော်လည်း        မန်ယူ 
အသင်းကသာ  လက်ဦးမှုရယူနိုင် 
ခဲ့ပြီး သဘောတူညီမှုရရှိခဲ့သည်။

ကိုနေးသည်      မာလီလူငယ် 
အသင်းတွင် ပါဝင်ကစားခဲ့ရာတွင် 
၂၀၂၃ ဖီဖာ      ယူ-၁၇ ပြိုင်ပွဲတွင် 
အသင်းအား တတယိဆရုရိှအောင် 
၎င်း၏ခြေစွမ်းများဖြင့် ပါဝင်ကညူ ီ
နိုင်ခဲ့ပြီးနောက်  အာဖရိကလူငယ် 
အကောင်းဆုံး ကစားသမားများထ ဲ
တွင် ပါဝင်နိင်ုခဲသ့ဖူြစ်သောကြောင့် 
နည်းပြတန်ဟတ်က    ခေါ်ယူရန် 
ဆုံးဖြတ်ခဲ့ပြီး  ၎င်းသည်  လာမည့် 
နှစ်အနည်းငယ်အတွင်း     မန်ယူ 
အသင်းတွင် ထန်းတောက်လာနိင်ု 
မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

လက်ရှိတွင်    မန်ယူအသင်း 

သည်      လူငယ်ကစားသမားကို 
မာလမှီ အင်္ဂလန်သို ့ခေါ်ဆောင်ရန် 
ဆောင်ရွက်နေပြီး ယူ-၂၁ အသင်း 
တွင်   စတင်ပူးပေါင်းခွင့်ပေးသွား 
မည်ဖြစ်သော်လည်း ကစားသမား 
၏    ခြေစွမ်းပိုင်းပေါ်မူတည်ကာ 
အသင်းကြီးတွင် နေရာပေးသွားရန် 
စီစဉ်လျက်ရှိသည်။

မန်ယူအသင်းသည်  အသက် 
၁၈ နှစ်ရိှ ကိနုေးကိ ုရေရှည်စမီကံန်ိး 
အတွက်သာ ခေါ်ယခူဲခ့ြင်းဖြစ်သော် 
လည်း   လက်ရှိ   ကွင်းလယ်ပိုင်း 
လိအုပ်ချက်အရ ပအီက်စ်ဂျအီသင်း 
ကွင်းလယ်     ခံစစ်ကစားသမား 
အူဂါတီကုိခေါ်ယူနုိင်ရန် နောက်ဆံုး 
အဆင့်ဆွေးနွေးမှုများ    ပြ    ုလုပ် 
လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

Ref : Goal.com
                 Trs  :  ML

မာလီကလပ် ဂီဒါအသင်းကစားသမား ကိုနေးကိုခေါ်ယူရန် 

မန်ယူအသင်း သဘောတူညီမှုရရှိ

လန်ဒန်  ဩဂုတ်  ၂၃
ဘရန့်ဖိုဒ့်အသင်းသည်   ရာသီ 

ကြိုခြေစမ်းပွဲစဉ်တွင်      လီဗာပူး 
အသင်းနှင့်    ပုံစံကောင်းပြသနိုင် 
ခဲသ့ည့ ်  လငူယ်ခစံစ်ကစားသမား 
ဗန်ဒန်ဘာ့ကို      ပြောင်းရွှေ့ကြေး 

စတာလင်ပေါင်      ၂၅ သန်းဖြင့် 
အပြီးသတ်ခေါ်ယူနိုင်ခဲ့သည်။

ဘရန့်ဖို့ဒ်အသင်းသည်  ခံစစ် 
ကစားသမား ဗန်ဒန်ဘာက့ိခုေါ်ယ ူ 
ရန်  ဂျာမန်ကလပ်  လေဗာကဆူင် 
အသင်းနှင့်အပြိုင်       ကြိုးပမ်းခဲ့ရ 

သော်လည်း  ကစားသမားအနေဖြင့ ်
အင်္ဂလန်တွင်သာကစားရန်   ဆန္ဒ 
ရှိနေကာ နည်းပြ  သောမတ်ဖရန့် 
လက်အောက်တွင်     ပွဲကစားခွင့် 
ရရှိနိုင်မည်   ဖ   ြစ်သောကြောင့ ်
ဘရန့်ဖို့ဒ်အသင်းကို     ရွ    ေးချယ် 
ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ဗန်ဒန်ဘာ့    အပြောင်းအရွှေ့ 
အတွက်   ကနဦးပြောင်းရွှေ့ကြေး 
စတာလင်ပေါင်    သ   န်း ၂၀ နှင့် 
အပိုဆုကြေး         စတာလင်ပေါင် 
ငါးသန်းအပါအဝင်    စုစုပေါင်း ၂၅ 
သန်းဖြင့်ခေါ်ယူခဲ့ပြီး ၂၀၂၉ ခုနှစ် 
ထိ  ငါးနှစ်စာချုပ်   ချုပ်နိုင်ခဲ့ကာ 
တစ်ပတ်လပ်ုခလစာ   အနည်းဆုံး 
စတာလင်ပေါင်    ၁၀၀၀၀ ကျော် 
ရရှိမည်ဖြစ်သည်။

အသက် ၂၂ နှစ်ရှိ      လူငယ် 
ကစားသမား      ဗန်ဒန်ဘာ့သည် 
၂၀၁၉ ခနှုစ်က နယ်သာလန်ကလပ် 
ဇိုးလအီသင်းမှ လဗီာပူးအသင်းသို ့

ပြောင်းရွှေ့ကြေး စတာလင်ပေါင် 
၄ ဒသမ ၄ သန်းဖြင့် ရောက်ရှိခဲ့ပြီး 
လီဗာပူးအသင်းတွင်   လေးပွဲသာ 
ပါဝင်ကစားခဲ့ရကာ   ပရက်စတန် 
အသင်း၊     ရှေ    ာလ်ကေးအသင်း၊ 
မိန့်ဇ်အသင်းတို့တွင်    အငှားသွား 
ရောက်ကစားခဲ့ပြီးနောက်      ယခု 
အပြောင်းအရွှေ့          ကာလတွင်       
ဘရန့်ဖိုဒ့်အသင်းသို ့      ရောက်ရိှခဲ ့
ကြောင်း သိရသည်။

ဘရန့်ဖို့ဒ်          အသင်းသည် 
လက်ရှိ        အပြောင်းအရွှေ့တွင ်
လဗီာပူးအသင်း    လငူယ်တိက်ုစစ် 
ကစားသမား  ကာဗယ်ဟို  စတာ 
လင်ပေါင်  ၂၇ ဒသမ ၅ သန်းဖြင့် 
ခေါ်ယူခဲ့ပြီးနောက်     လူငယ်ခံစစ် 
ကစားသမား           ဗန်ဒန်ဘာ့ကို 
ဒုတိယမြောက် ထပ်မံခေါ်ယူနိုင်ခဲ့
ကြောင်းသိရသည်။

Ref : Thisisanfield
             Trs  :  ML

လီဗာပူးကစားသမား ဗန်ဒန်ဘာ့ကို စတာလင်ပေါင် ၂၅ သန်းဖြင့် 

ဘရန့်ဖို့ဒ်အသင်း အပြီးသတ်ခေါ်ယူနိုင်ခဲ့
US Open တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲမှ နုတ်ထွက်ကြောင်း 

အွန်ဂျပ်ဘာထုတ်ပြန်ကြေညာ

စာမျက်နှာ ၈ 	 ၂၄-၈-၂၀၂၄

လီဗာပူးအသင်းဟာ  ကစားသမားသစ်ခေါ်ယူခြင်း  မရှိသေးပေမဲ့ 
အဓကိကစားသမားတွေကိ ုထန်ိးသမ်ိးခဲတ့ာကြောင့ ်အဖွင့ပဲွ်မှာ အစ်ဝှစ် 
ကို နှစ်ဂိုးပြတ်အနိုင်ရခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။  ဘရန့်ဖို့ဒ်ကတော့  အသင်း 
လိုက်ကစားအားကောင်းသလို အဝေးဘောတွေနဲ့   ဂိုးရဖို့ကြိုးစားတဲ့ 
အသင်းဖြစ်တာကြောင့်  လီဗာပူးအသင်း  စိတ်ကြိုက်ကစားခွင့်မရရင် 
ဂိုးပြတ်နိုင်ဖို့မလွယ်ပါဘူး။ ဒါကြောင့် ကစားပုံမာကျောတဲ့ ဘရန့်ဖို့ဒ ်
နဲ့ပဲလက်တွဲရမှာပါ။

ခန့်မှန်းရလဒ်  -  လီဗာပူး  ၂-၁  ဘရန့်ဖို့ဒ်

ကစားမည့်ရက်/အချနိ်  ၂၅-၈-၂၀၂၄  (ည ၁၀;၀၀ နာရီ)
နောက်ဆုံးတွေ့ဆုံမှုရလဒ်

ဘရန့်ဖို့ဒ် ၁ - ၄ လီဗာပူး
နောက်ဆုံးသုံးပွဲ   နိုင် / ရှုံးရလဒ်

လီဗာပူး   - အိမ်(နိုင်)         အိမ်(သရေ)             ဝေး(နိုင်)
ဘရန့်ဖို့ဒ် - ဝေး(သရေ)      အိမ်(သရေ)              အိမ်(နိုင်)

Vs	   လီဗာပူး	         ဘရန့်ဖို့ဒ်  

ပရီးမီးယားလိဂ် ပွဲစဉ်(၂) 
ပွဲကြိုသုံးသပ်ချက်

M

L



AIG Women's Open ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ အမှတ်ပေးဇယားကို 

အင်္ဂလန်ဂေါက်သီးရိုက်မယ် ချာလေဟူးလ်ဦးဆောင်
လန်ဒန် ဩဂုတ် ၂၃

အင်္ဂလန်နိုင်ငံတွင်      ကျင်းပ 

နေသည့်   AIG Women's Open 

ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ    ပထမနေ့ 

အပြီးတွင် အင်္ဂလန်ဂေါက်သီးရိက်ု 

မယ်    ချာလေဟူးလ်က သတ်မှတ် 

ရိုက်ချက်ထက်        ငါးချက်လျော့ 

ရိုက်ကာ     အမှတ်ပေးဇယားကို 

ဦးဆောင်နေကြောင်း  ယနေ့တွင် 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

အမေရိကန်   ဂေ  ါက်သီးရိုက် 

မယ်   နယ်လီကော့ဒါနှင့် တရုတ် 

ဂေါက်သီးရိုက်မယ်                  ရူနင် 

ယင်တို့က    သ   တ်မှတ်ရိုက်ချက် 

ထက်  လေးချက်စီလျော့ရိုက်ကာ

အမှတ်ပေးဇယား၏         ဒုတိယ 

နေရာတွင်     ပူးတွဲရပ်တည်လျက် 

ရှိပြီး          အမေရိကန်ဂေါက်သီး 

ရိုက်မယ်              လီလီယာဗူအပါ 

အဝင်        ပြိုင်ပွဲဝင်‌ခြောက်ဦးက       

သတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် သုံးချက် 

စီလျော့ရိုက်ခဲ့ပြီး       အမှတ်ပေး 

ဇယား၏          တတယိနေရာတွင်           

အသီးသီး     ပူးတွဲရပ်တည်လျက် 

ရှိသည်။

ပြိုင်ပွဲဝင်များကြား       ရိုက် 

ချက်ကွာဟမှု      ကျဉ်းမြောင်းခဲ့ 

ရာ   နယ်လကီောဒ့ါက   ပြိုင်ပဲွတွင် 

ဗိုလ်စွဲရန်   ရေပန်းစားနေလျက်ရှိ 

ပြီး        လက်ရှိချန်ပီယံ      လီလီ 

ယာဗသူည်လည်း      ရလဒ်ကောင်း 

ခဲ့ပြီး        လက်ရှိချန်ပီယံဘွဲ့ကို 

ကာကွယ်နိုင်ရန်        ပစ်မှတ်ထား 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။
Ref : Xinhua

                     Trs  : AZL

ရန်ကုန် ဩဂုတ် ၂၃

မြန်မာနိင်ုငဘံောလုံးအဖဲွ့ချုပ် 
မြန်မာနေရှင်နယ်လဂ်ိ   ကော်မတ ီ
က      ကြီးမှူးကျင်းပလျက်ရိှသည့် 
မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်      ယူ-၂၀ 
ပွဲစဉ်(၁၂)ပွဲစဉ်များကို          ယနေ့ 
ညနေပိုင်းက         ရန်ကုန်မြို့တွင် 

ကျင်းပခဲ့ရာ     ရှမ်းယူနိုက်တက် 
ယူ-၂၀ အသင်း      နိုင်ပွဲရရှိခဲ့ပြီး 
ဧရာဝတီယူနိုက်တက်     ယူ-၂၀ 
အသင်းနှင့်       ဒဂုံပေါ့      ယူ-၂၀ 
အသင်းတို့  သရေရလဒ်ထွက်ပေါ် 
ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

မြန်မာနေရှင်နယ်လဂ်ိ ယ-ူ၂၀ 

ပွဲစဉ်(၁၂)  ပွဲစဉ်များအဖြစ် ယနေ့ 
ညနေ    ၃   နာရီခွဲက    ရန်ကုန်မြို့ 
စလင်းအားကစားကွင်းတွင်  ရှမ်း 
ယူနိုက်တက် ယူ-၂၀ အသင်းနှင့ ်
Junior Lions  အသင်းတို ့    ကစား 
ခဲ့ရာ  အပြန်အလှန်  ဖိအားပေးမှု 
များဖြင့်     အကြိတ်အနယ်ရှိခဲ့ပြီး 
ရှမ်းယူနိုက်တက် ယူ-၂၀ အသင်း 
က  တစ်ဂိုး  ဂိုးမရှိဖြင့်  အနိုင်ရရှိ 
ခဲ့ကာ   ရှမ်းယူနိုက်တက်    ယူ-၂၀ 
အသင်းအတွက်     တစ်လုံးတည်း 
သောသွင်းဂိုးကို    ပွဲချနိ် ၄၅ မိနစ် 
တွင် ဟိန်းသန့်က သွင်းယူပေးနိုင် 
ခဲ့သည်။

အဆိုပါပွဲစဉ်တွင်  ရှမ်းယူနိုက် 
တက် ယ-ူ၂၀ အသင်းက အနိင်ုရရိှ 
ခဲ့သည့်အတွက်     ၁၁ ပွဲကစားပြီး 
ချနိ်တွင် ကိုးပွဲနိုင် နှစ်ပွဲသရေ ရှုံးပွဲ 
မရှိသေးဘဲ     ရမှတ် ၂၉ မှတ်ဖြင့် 
အမှတ်ပေးဇယား        အဆင့်(၁)
နေရာတွင်     ဆက်လက်ရပ်တည် 

လျက်ရှိနေပြီး           ရှုံးနိမ့်ခဲ့သည့် 
Junior Lions အသင်းသည် ၁၁ ပွဲ 
ကစားပြီးချနိ်တွင်       ခုနစ်ပွဲနိုင် 
သုံးပွဲ တစ်ပွဲရှုံး ရမှတ် ၂၄ မှတ်ဖြင့် 
အမှတ်ပေးဇယား        အဆင့်(၂)
နေရာတွင်         ရပ်တည်လျက် 
ရှိသည်။

အလားတူ ညနေ ၃ နာရီခွဲက 
ရန်ကုန်မြို့       ဗဟန်းအားကစား 
ကွင်းတွင်    ဧရာ၀တယီနူိက်ုတက် 
ယူ-၂၀  အသင်းနှင့်            ဒဂုံပေါ့ 
ယူ-၂၀အသင်းတို့        ကစားခဲ့ရာ  
တစ်ဂိုးစ ီသရေရလဒ်ထွက်ပေါ်ခဲပ့ြီး 
ဒဂုံပေါ့ ယူ-၂၀     အသင်းအတွက် 
သွင်းဂိုးကို    ပွဲချနိ် ၁၉ မိနစ်တွင် 
ကျော်စိုးဟိန်းက  သွင်းယူပေးနိုင် 
ခဲပ့ြီး ဧရာဝတယီနူိက်ုတက် ယ-ူ၂၀ 
အသင်းအတွက် ချေပဂိုးကို ပွဲချနိ် 
၃၃ မိနစ်တွင်     ဖြိုးသီဟအောင် 
က      သွင်းယူပေးနိုင်ခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။                          STA

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ် ယူ-၂၀ပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်(၁၂)တွင် 

ရှမ်းယူနိုက်တက်အသင်း နိုင်ပွဲရရှိ

ရန်ကုန် ဩဂုတ် ၂၃

မြန်မာနိင်ုငဘံောလုံးအဖဲွ့ချုပ် 

မြန်မာနေရှင်နယ်လဂ်ိ    ကော်မတ ီ

က     ကြီးမှူးကျင်းပလျက်ရှိသည့် 

မြန်မာနေရှင်နယ်လဂ်ိပြိုင်ပဲွ  ပဲွစဉ် 

(၈)ပဲွစဉ်များကိ ုယနေ့ညနေပိင်ုးက 

ရန်ကန်ုမြို့တွင်ကျင်းပခဲရ့ာ   သစ္စာ 

အားမာန်အသင်းနှင့်         ဒဂုံပေါ့ 

အသင်းတို့      သရေ ရလဒ်ထွက် 

ပေါ်ခဲ့ပြီး       မဟာယူနိုက်တက် 

အသင်းက      နိုင်ပွဲရရှိခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်ပြိုင်ပွဲ 

ပွဲစဉ်(၈)အဖြစ်          ယနေ့ညနေ 

၃နာရီခွဲက    ရန်ကုန်မြို့    YUSC  

အားကစားကွင်း၌ သစ္စာအားမာန် 

အသင်းနှင့်       ဒဂုံပေါ့အသင်းတို့ 

ကစားခဲ့ရာ  အပြန်အလှန်သွင်းဂိုး 

များဖြင့်     သုံးဂိုးစီ     သရေရလဒ် 

ထွက်ပေါ်ခဲ့ပြီး     သစ္စာအားမာန် 

အသင်းအတွက်    သွင်းဂိုးများကို 

ပွဲချနိ် ၆၁ မိနစ်တွင် မင်းမော်ဦး၊ 

ပွဲချနိ် ၆၉ မိနစ်တွင် နိုင်ဝင်းထွန်း၊ 

ပွဲချနိ် ၉၃ မိနစ်တွင်  မြတ်ဖုန်းခန့် 

တိုက့  သင်းယပူေးနိင်ုခဲပ့ြီး ဒဂုပံေါ ့

အသင်းအတွက်    သွင်းဂိုးများကို 

ပွဲချနိ် နှစ်မိနစ်တွင်  ကောင်းမြတ် 

ကျော်၊              ပွဲချနိ် ၄၂ မိနစ်တွင် 

မျ ိုးဆက်ပိုင်နှင့်    ပွဲချနိ် ၄၅ မိနစ် 

တွင်  အံမ့ော်ဦးတိုက့  သင်းယပူေး 

နိုင်ခဲ့သည်။

အလားတူ  ညနေ ၄ နာရီတွင် 

သဝုဏ္ဏအားကစားကွင်း၌   မြ၀တ ီ

အက်ဖ်စအီသင်းနှင့ ် မဟာယနူိက်ု 

တက်အသင်းတိုက့စားခဲရ့ာ  မဟာ 

ယနူိက်ုတက်အသင်းက      တစ်ဂိုး 

ဂိုးမရှိဖြင့်    အနိုင်ရရှိခဲ့ပြီး   မဟာ 

ယူနိုက်တက်      အသင်းအတွက်     

သွင်းဂိုးကို    ပွဲချနိ် ၄၅ မိနစ်တွင်    

ပက်ထရစ်က သ ွင ်းယူပေးနိုင ် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။       

STA

နေရှင်နယ်လိဂ်ပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်(၈)တွင် သစ္စာအားမာန်အသင်းနှင့် ဒဂုံပေါ့အသင်းတို့ 

သရေရလဒ်ထွက်ပေါ်ခဲ့ပြီး မဟာယူနိုက်တက်အသင်း နိုင်ပွဲရရှိ

၂၄-၈-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၉

အဖွင့်ပွဲစဉ်မှာသရေရလဒ်ရရှိခဲ့တဲ့       ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းဟာ 
အခုပွဲစဉ်ကိုတော့  အမှားခံမှာမဟုတ်ပါဘူး။ လက်ရှိ ဗယ်လာဒိုးလစ ်
အသင်းရဲ့   ခြေစွမ်းပိုင်းကလဲ  ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းကို  ပွဲချနိ်ပြည့် 
ထိန်းချုပ်ကစားနိုင်ဖို့ခက်ခဲမှာပါ။ ဒါကြောင့် အဘက်ဘက်က သာလွန် 
နေတဲ့ ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းပဲ နိုင်ပွဲရသွားမှာပါ။

ဘိင်ုယန်မြူးနစ်အသင်းနဲ့တွေ့ဆုတံိင်ုး ရန်ုးကန်ရလေရိှ့တဲ ့ဝဖ်ုဘတ် 
အသင်းအတွက်    အိမ်ကွင်းဆိုပေမယ့်   ပွဲချနိ်ပြည့်တုံ့ပြန်ကစားနိုင်ဖို့ 
ခက်ခဲမှာပါ။  လက်ရှိဘိုင်ယန်မြူးနစ်အသင်းရဲ့ ခြေ စွမ်းပိုင်းကလည်း 
ဝုဖ်ဘတ်အသင်းကို      အနိုင်ယူဖို့ခက်ခဲမှာမဟုတ်ပါဘူး။    ဒါကြောင့်  
တွေ့ဆုံမှုတိုင်း  အသာစီးရနေတဲ့  ဘိုင်ယန်မြူးနစ်အသင်းပဲ အနိုင်ရယူ 
သွားပါလိမ့်မယ်။

နည်းပြသစ်ဒီဇာဘီလက်အောက်မှာ             ပုံစံကောင်းရရှိနေတဲ့ 
မာဆေးအသင်းဟာ      အခုအိမ်ကွင်းပွဲစဉ်မှာလည်း   ရိမ်းအသင်းကို 
အကောင်းဆုံး     ဖိအားပေးကစားနိုင်မှာပါ။     ရိမ်းအသင်းကတော့ 
ခြေစွမ်းပိုင်းမတည်မငြိမ်ဖြစ်နေပြီး    ရုန်းကန်နေရပါတယ်။  ဒါကြောင့်  
ဒီပွဲမှာ  ခြေစွမ်းပိုင်းအသာစီးမှာရှိနေတဲ့    မာဆေးအသင်းပဲ နိုင်ပွဲရယူ 
သွားပါလိမ့်မယ်။ 

လက်ရှိအေတီကိုအသင်းရဲ့ခြေစွမ်းပိုင်းက    အိမ်ကွင်းမှာ   ဂျရီိုနာ 
အသင်းကို အသာစီးရရှိအောင်ကစားနုိင်မှာပါ။ ဂျရီိုနာအသင်းကတော့
ကစားသမားကောင်းတွေလက်လွှတ်ထားရလို့        ရလဒ်ပိုင်းကျဆင်း 
နေပါတယ်။   ဒါကြောင့်  ကစားသမားစုဖွဲ့မှုပိုင်း အသာစီးမှာရှိနေတဲ့ 
အေတီကိုအသင်းပဲ နိုင်ပွဲရယူသွားပါလိမ့်မယ်။

ခန့်မှန်းရလဒ် - ရီးရဲလ်မက်ဒရစ် ၃ - ၀ ဗယ်လာဒိုးလစ်

ခန့်မှန်းရလဒ် - အေတီကို ၂ - ၀ ဂျရီိုနာ

ခန့်မှန်းရလဒ်  -  ဝုဖ်ဘတ်    ၀ - ၂   ဘိုင်ယန်မြူးနစ်

ခန့်မှန်းရလဒ်  -  မာဆေး    ၃ - ၀   ရိမ်း

ကစားမည့်ရက်/အချနိ်  ၂၅-၈-၂၀၂၄  (ည ၀၉;၃၀ နာရီ)
နောက်ဆုံးတွေ့ဆုံမှုရလဒ်

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ် ၆ - ၀ ဗယ်လာဒိုးလစ်
နောက်ဆုံးသုံးပွဲ   နိုင် / ရှုံးရလဒ်

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ ်  - အိမ်(နိုင်)        အိမ်(နိုင်)         ဝေး(သရေ)
ဗယ်လာဒိုးလစ်     - ဝေး(ရှုံး)         ဝေး(နိုင်)          အိမ်(နိုင်)

ကစားမည့်ရက်/အချနိ်  ၂၅-၈-၂၀၂၄  (ည ၀၈;၀၀ နာရီ)
နောက်ဆုံးတွေ့ဆုံမှုရလဒ်

ဘိုင်ယန်မြူးနစ် ၂ - ၀ ဝုဖ်ဘတ်
နောက်ဆုံးသုံးပွဲ   နိုင် / ရှုံးရလဒ်

ဝုဖ်ဘတ်           - ဝေး(သရေ)     ဝေး(သရေ)     ဝေး(နုိင်)
ဘိုင်ယန်မြူးနစ်  - အိမ်(နိုင်)        ဝေး(နိုင်)         အိမ်(နိုင်)

ကစားမည့်ရက်/အချနိ်  ၂၆-၈-၂၀၂၄  (နံနက် ၀၁;၁၅ နာရီ)
နောက်ဆုံးတွေ့ဆုံမှုရလဒ်

ရိမ်း    ၁  -  ၀     မာဆေး
နောက်ဆုံးသုံးပွဲ   နိုင် / ရှုံးရလဒ်

မာဆေး   - အိမ်(သရေ)     ဝေး(နိုင်)     ဝေး(နိုင်)
ရိမ်း         - ‌‌ဝေး(သရေ)     ဝေး(ရှုံး)      အိမ်(ရှုံး)

ကစားမည့်ရက်/အချနိ်  ၂၆-၈-၂၀၂၄  (နံနက် ၀၂;၀၀ နာရီ)
နောက်ဆုံးတွေ့ဆုံမှုရလဒ်

အေတီကို     ၃ - ၁    ဂျရီိုနာ

နောက်ဆုံးသုံးပွဲ   နိုင် / ရှုံးရလဒ်
အေတီကို   - ဝေး(နိုင်)        အိမ်(နိုင်)         ဝေး(သရေ)
ဂျရီိုနာ       - ဝေး(ရှုံး)         ဝေး(ရှုံး)              ဝေး(သရေ)

Vs

Vs

Vs

Vs

        ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်	        ဗယ်လာဒိုးလစ်

           ဝုဖ်ဘတ်	        ဘိုင်ယန်မြူးနစ်

           မာ‌ဆေး	           ရိမ်း

           အေတီကို	        ဂျရီိုနာ

စပိန်လာလီဂါ ပွဲစဉ်(၂) 
ပွဲကြိုသုံးသပ်ချက်များ

ဂျာမန်ဘွန်ဒက်လီဂါ ပွဲစဉ်(၁)
ပွဲကြိုသုံးသပ်ချက်

ပြင်သစ်လီဂူး ပွဲစဉ်(၂)
ပွဲကြိုသုံးသပ်ချက်
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စာမျက်နှာ ၁၀	 ၂၄-၈-၂၀၂၄

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

ယူကရိန်းတပ်မတော်သည်     ရုရှား 

အမြောက်များနှင့်      လေကြေ      ာင်းရန်     

ကာကွယ်ရေးစနစ်များကို ပစ်မှတ်ထား 

တိုက်ခိုက်ရာတွင် NEMESIS   ဒရုန်းများ 

အသုံးပြုခဲ့မှုကို ပြသထ ားသည့်ဗီဒီယိုဖိုင် 

ထုတ်ပြန်ခဲ့ကြောင်း Army Recognition 

သတင်းဌာနက  ဩဂုတ် ၂၀ ရက်တွင ်

ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။

အမှတ်   (၄၁၂)   မေ   ာင်းသူမဲ့စနစ ်

တပ်ရင်းသည်  အဓိကအားဖြင့်  အဆိုပါ   

တိက်ုခိက်ုရေးဒရန်ုးများကိ ုညပိင်ုးစစ်ဆင် 

ရေးများတွင် အသုံးပြုခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး ရုရှား 

တို့၏    အမြောက်လက်နက်စနစ်များ၊ 

သံချပ်ကာယာဉ်များနှင့် လေကြေ ာင်းရန် 

ကာကွယ်ရေးစနစ်များကို   ပစ်မှတ်ထား 

တိုက်ခိုက်ခဲ့ခြင်းလည်းဖြစ်သည်။ ဗီဒီယို 

ဖိင်ုတွင် ဒရန်ုးတိက်ုခိက်ုမှုကြောင့ ်ပျက်စီး 

သွားသော ပစ်မှတ် ၁၇ ခုကို  ပြသထ  ား 

သော်လည်း အချ ို့ပျက်စီးမှုအတိင်ုးအတာ 

မှာ     မည်မျှထိရောက်မှုရှိကြောင်းကိုမူ      

ရှင်းရှင်းလင်းလင်း  တွေ့မြင်ရခြင်းမရိှပေ။

ကာမီကာဇီ  (Kamikaze)   အသေခံ   

တိုက်ခိုက်ရေးဒရုန်းများဟု    မကြာခဏ 

ရည်ညွှန်းလေရိှ့သော FPV ဒရန်ုးများသည် 

အချနိ်နှင့်တစ်ပြေးညီ    ထ   န်းချုပ်လုပ် 

ဆောင်နိုင်ရန်အတွက်      ကင်မရာများ   

တပ်ဆင်ထားသော အဝေးထန်ိးလေယာဉ် 

ငယ်များလည်းဖြစ်သည်။         ရုရှား၏ 

ယူကရိန်း အထူးစစ်ဆင်ရေးစတင်ချနိ်မှ 

စ၍  ယူကရိန်းနိုင်ငံ၏  FPV  ဒရုန်းများ 

ထုတ်လုပ်မှုသည် တစ်လလျှင် အစီးရေ 

၅၀၀၀၀ ခန့်ထိ တုိးမြင့်လာခ့ဲကြောင်းလည်း 

သိရသည်။  ဤဒရုန်းများကို အဓိကအား 

ဖြင့်  တင့်ကားများ၊  သံချပ်ကာယာဉ်များ 

နှင့ရ်န်သူ့တပ်တည်နေရာများကိ ုတကိျစွာ 

တိုက်ခိုက်ရန်အတွက် အသုံးပြုသည်။

NEMESIS ဒရုန်းဖြင့် တိုက်ခိုက်ခံခဲ့ရ 

သည့်  ပစ်မှတ်များထဲတွင်  ဒရုန်းများကို 

ပစ်ချရန်   ဒီဇိုင်းထုတ်ထားသည့်   Osa 

မြေပြင်မှ ဝေ ဟင်ပစ်ဒုံးကျည်စနစ်ယာဉ်  

နှစ်စီးပါဝင်သည်။ ထုပ့ြင် ရရှုားနိင်ုငထုံတ် 

Borisoglebsk-2    အီလက်ထရွန်နစ် 

စစ်ဆင်ရေးစနစ်မှ  ယာဉ်တစ်စီးကိလုည်း 

ထိမှန်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ ထို့ပြင် ရုရှား 

တပ်ဖွဲ့များ၏     2S4 Tulip အကြီးစား 

မော်တာစန်ိပြောင်းတစ်လက်နှင့ ် BM-21   

Grad ရောက့တ်လောင်ချာများ  တိက်ုခိက်ု 

ခံခဲ့ရပြီး          အားပြင်းသောပေါက်ကဲွသံ     

များ  ဖ  ြစ်ပေါ်ခဲ့သည်ကို    ဗီဒီယိုဖိုင်တွင်  

ပြသထားသည်။

ယူကရိန်းအရေးသည်       ရုရှားနှင့ ် 

ယူကရိန်းတပ်ဖွဲ့များအတွက်    အရေးပါ 

သော စစ်ရေးပိင်ုဆိင်ုမှုများဖြစ်သည့ ်ရေဒါ 

စနစ်များ၊ အတဲွလိက်ုဒုံးပစ်လောင်ချာစနစ် 

များ၊ အမြောက်များနှင့် သံချပ်ကာယာဉ် 

များကို  လေကြေ  ာင်းတိုက်ခိုက်မှုများမှ 

ကာကွယ်ရာတွင် အရေးပါသော စန်ိခေါ်မှု 

များကိ ုမီးမောင်းထိုးပြခဲသ့ည်။ ဤစစ်ရေး 

စွမ်းအားများသည် စစ်မြေပြင်တွင် အသာ 

စီးရရှိစေရန်      အရေးကြီးသော်လည်း     

ခေတ်မီပစ်မှတ်ထား      တိုက်ခိုက်လာမှု 

နည်းပညာများနှင့်  တနပ်ြနဆ်ောင်ရွက်မှု 

များကြောင့ ် ၎င်းတို့ကိုကာကွယ်စောင့ ် 

ရှောက်ရန် ပိုမိုခက်ခဲလာသည်။ စစ်တို့၏ 

သဘောအရ  နှစ်ဖက်စလုံးက  အသာစီး 

ရရန်      ရနိုင်သမျှနည်းလမ်းများသုံးပြီး 

ကျင့်သုံး        အကောင်ထည်ဖော်စမြဲဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

ရုရှားတပ်ဖွဲ့များအတွက်    အဓိက 

စိန်ခေါ်မှုများထဲမှတစ်ခုမာှ    အနောက် 

တိုင်းမှ ထေ ာက်ပံ့ပေးသောတိကျပဲ့ထိန်း

လက်နက်ခဲယမ်းများနှင့်   ထောက်လှမ်း 

ရေးအချက်အလက်များကို    အသုံးပြု၍ 

ယကူရန်ိးတိုဘ့က်က  တိက်ုခိက်ုလာမှုများ 

ကို ခုခံကာကွယ်ခြင်းပင်ဖြစ်သည်။

NEMESIS Drones Unleash Preci-

sion Strikes on Russian Artillery and 

Air Defense Systems During Night-

time Operations ကို ဘာသာပြန်ဆို 

ထားပါသည်။

‌ယူကရိန်း၏ ညအချနိ်စစ်ဆင်ရေးအတွင်း NEMESIS ဒရုန်းများ အသုံးပြုတိုက်ခိုက်ခဲ့မှုဗီဒီယိုဖိုင် ထုတ်ပြန်

အမေရိကန်နိုင်ငံသည်  အမေရိကန ်

ဒေါ်လာ ၃ ဒသမ ၅ ဘီလီယံ  တန်ဖိုးရှိ  

Apache တိုက်ခိုက်ရေးရဟတ်ယာဉ် ၃၆ 

စင်းနှင့် ဒုံးကျည်များအပါအဝင် ဆက်စပ် 

ပစ္စည်းများ    တေ    ာင်ကိုရီးယားနိုင်ငံကို 

ရောင်းချပေးရန် ခွင့ပ်ြုပေးခဲက့ြောင်း  The 

Defense Post သတင်းဌာနက ဩဂုတ် 

၂၀ ရက်တွင် ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။

အဆိုပြုထားသော ရေ ာင်းချမှုသည် 

ရန်ဘက်များကို ဟန့်တားခြင်းနှင့် ဒေသ 

တွင်းစစ်ဆင်ရေးများတွင် ပါဝင်ဆောင် 

ရွက်နိုင်မည့် ယုံကြည်စိတ်ချရသော စစ် 

ရေးစွမ်းအားကိ ုဖြည့တ်င်းပေးနိင်ုခြင်းဖြင့ ်

လက်ရိှနှင့ ်အနာဂတ်ခြမ်ိးခြောက်မှုများကို

ရင်ဆိုင်ရန်    ကိုရီးယားသမ္မတနိုင်ငံကို 

ကူညီပေးနိုင်လိမ့်မည်ဟု  ကာကွယ်ရေး    

နှင့ ်လုံခြုံရေး   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေး 

အေဂျင်စီ (DSCA) က ထုတ်ပြန်ချက်တွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

ယခကုဲသ့ို ့တိက်ုခိက်ုရေးရဟတ်ယာဉ် 

များရောင်းချခဲ့မှုသည်    အင်ဒို-ပစိဖိတ ်

ဒေသအတွင်း   နိုင်ငံရေးတည်ငြမ်မှုနှင့် 

စီးပွားရေးတိုးတက်မှုအတွက်  တွန်းအား 

ဖြစ်စေသည့် အဓိကမဟာမိတ်တစ်ဦး၏ 

လုခံြုံရေးပိင်ုးကိ ုမြှင့တ်င်ပေးနိင်ုလမိ့မ်ည် 

ဟု  အာရှပစိဖိတ်ဒေသအတွက်    အမေ 

ရိကန်  နိုင်ငံခြားရေးမူဝါဒ  အသုံးအနှုန်း 

ကိုအသုံးပြု၍      ထ     ုတ်ပြန်ချက်တွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

အမေရကိန် နိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီးဌာန 

သည် တောင်ကိုရီးယားသို့ တိုက်ခိုက်ရေး 

ရဟတ်ယာဉ်များရောင်းချရန် အတည်ပြု 

ပေးခဲ့ပြီးနောက် ဩဂုတ် ၁၉ ရက်တွင် 

DSCA သည် အရောင်းအဝယ်ပြုလုပ်ရန်    

အတွက်   လက်မှတ်ထိုးရန်  လိုအပ်သော 

အကြောင်းကြားစာကို       အမေရိကန် 

လွှတ်တော်သို့ ပေးပို့ခဲ့သည်။

သဘောတူညီချက်အတွက်  အဓိက 

ကန်ထရိုက်တာများမှာ   Boeing   နှင့ ် 

Lockheed Martin ကုမ္ပဏီတို့ဖြစ်လိမ့် 

မည်ဟု   DSCA က   ပြောကြားခဲ့သည်။ 

အမေရကိန်နှင့ ် တောင်ကိရုီးယားနိင်ုငတံို ့  

နှစ်ပတ်လည်   ပူးတွဲစစ်ရေးလေ့ကျင့်မှု 

စတင်သည့်နေ့တွင်ပင်    ကြေ    ညာချက ်

ထွက်ပေါ်လာခြင်းဖြစ်ပြီး   နျူကလီးယား 

လက်နက်ပိင်ုဆိင်ုသည့ ်မြောက်ကိရုီးယား 

ကိုထိန်းချုပ်နိုင်ရန်ရည်ရွယ်၍   နှစ်နိုင်ငံ 

စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုများ   ပြ   ုလုပ်နေခြင်း 

လည်းဖြစ်သည်။ အဆိပုါ Ulchi Freedom 

Shield  ပူးတွဲ    စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုသည် 

ဩဂတ်ု ၂၉ ရက်ထပိြုလပ်ုသွားမည်ဖြစ်ပြီး 

ထောင်နှင့်ချသီောတပ်ဖွဲ့ဝင်များ   ပါဝင် 

ဆောင်ရွက်မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ  ရေ  ာင်းချမှုနှင့်ပတ်သက်၍   

အမေရကိန်လွှတ်တော်၏   အတည်ပြုချက် 

လိုအပ်နေသေးသော်လည်း နိုင်ငံခြားရေး 

ဝန်ကြီးဌာနက သဘောတခွူင့ပ်ြုလိက်ုခြင်း 

သည် အမေရိကန်အနေဖြင့် တောင်ကိုရီး 

ယားနိုင်ငံကို အရေးကြီးသောမဟာမိတ် 

ဖြစ်ကြောင်း သတ်မှတ်ထားသည်ကိပုြသ

နေခြင်းလည်းဖြစ်သည်။

ခေတ်မီတိုက်ခိုက်ရေးရဟတ်ယာဉ် 

များကိ ုဝယ်ယခူြင်းဖြင့ ်တောင်ကိရုီးယား 

သည် လေကြေ ာင်းစွမ်းအားမြှင့်တင်ရန်၊ 

အမေရိကန်နှင့် ပူးတွဲစစ်ဆင်ရေးပြုလုပ် 

နိုင်ရန်နှင့်   ဒေသတွင်းလုံခြုံရေးရည်မှန်း 

ချက်များအတွက် အထောက်အကူပြုနိုင် 

မှုကို မြှင့်တင်ရန်ရည်ရွယ်၍   ကြိုးပမ်း  

လပ်ုဆောင်နေခြင်းလည်းဖြစ်သည်။ Apa-

che      တိုက်ခိုက်ရေးရဟတ်ယာဉ်သည်     

ပြောင်းလလဲာသော ခြမ်းခြောက်မှုများကို

ရင်ဆိုင်ရာတွင်  တောင်ကိုရီးယား၏  စစ် 

လက်နက်တိုက်အတွက် အဖိုးတန်သော 

စွမ်းအားတစ်ခုဖြစ်လာမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

US Approves $3.5B Apache Heli-

copter Sale to S. Korea ကို ဘာသာ 

ပြန်ဆိုထားပါသည်။

အမေရိကန်က Apache တိုက်ခိုက်ရေးရဟတ်ယာဉ်များ တောင်ကိုရီးယားကိုရောင်းချရန် ခွင့်ပြု



၂၄-၈-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၁၁

ရွှေတောင် ဩဂုတ် ၂၃

ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး ရွှေတောင် 

မြို့နယ်၌   တည်ဆောက်လျက်ရှိ 

သည့်       ဗုဒ္ဓဓာတ်ကမ္ဘာ့လွှမ်းခြုံ 

ရုပ်ပွားတော်ကြီးအတွက်  သ ရုပ် 

ဆောင် ဟန်ထူးဈာန် မိသားစုက 

အလှူငွေကျပ်  သ န်း   ၁၀၀ ကို 

အဆိုပါရုပ်ပွားတော်ကြီး    တည် 

ဆောက်နေသည့်     ရဟန္တာ   ၈၀   

မဟာသမ်ိတော်ကြီးကျောင်းတိက်ု      

သို ့ဩဂတ်ု ၂၂ ရက်က  သားရောက် 

လှူဒါန်းခဲ့ကြောင်း သရုပ်ဆောင် 

ဟန်ထူးဈာန်က     ပြေ     ာပြ၍ 

သိရသည်။ 

ဗဒု္ဓဓာတ်ကမ္ဘာလ့ွှမ်းခြုံ ရပ်ုပွား 

တော်ကြီးကို  ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး 

ရွှေတောင်မြို့နယ်ရှိ ရဟန္တာ ၈၀  

မဟာသမ်ိတော်ကြီး ကျောင်းတိက်ု 

ဝင်းအတွင်း  တည်ဆောက်လျက် 

ရိှပြီး မဲှရှ့င်ဆရာတော်ကြီးက ဦးစီး 

ကာ  ဘက်စုံတည်ဆောက်ရေး 

လပ်ုငန်းများကိ ုဆောင်ရွက်လျက်  

ရှိကြောင်း သိရသည်။ 

“ရွှေတောင်မြို့မှာ တည်ထား 

ကိုးကွယ်မဲ ့ဗဒု္ဓဓာတ်ကမ္ဘာလ့ွှမ်းခြုံ 

ရုပ်ပွားတော်ကြီး    ဘက်စုံတည် 

ဆောက်ရေး လပ်ုငန်းတွေအတွက် 

ဦးစီးပဓာန နာယက  မှဲ့ရှင်ဆရာ 

တော်ကြီးကို  ငွေကျပ်သိန်း  ၁၀၀ 

လှူဒါန်းခဲပ့ါတယ်။ မသိားစ ုအလှူ 

ပါ” ဟ ုသရပ်ုဆောင် ဟန်ထူးဈာန် 

က ပြောပြသည်။ 

အဆိပုါ ဗဒု္ဓဓာတ်ကမ္ဘာလ့ွှမ်းခြုံ 

ရုပ်ပွားတော်ကြီးကို ၂၀၁၀ ပြ ည့် 

နှစ်မှစတင် တည်ဆောက်နေခြင်း 

ဖြစ်ပြီး  အဆိုပါ  ရုပ်ပွားတော်ကြီး 

သည် အမြင့်ပေ ၉၀ ရှိသော ကမ္ဘာ 

လုံးကြီးပေါ်တွင် အမြင့်ပေ    ၉၀ 

ရိှမည့် ရပ်တော်မရူပ်ုပွားတော်ကြီး    

ဖြစ်ကြောင်း  သိရသည်။      ASH

Anaconda ဇာတ်ကားသစ်၌

‌ဂျက်ဘလက်နှင့် ပေါရပ်တို့ ပါဝင်ဖွယ်ရှိ
နယူးယောက် ဩဂုတ် ၂၃

ဆိုနီရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီ၏   Ana-

conda ဇာတ်ကားသစ်၌  မင်းသား 

ဂျက်ဘလက်နှင့်     ပေ     ါရပ်တို့ 

ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ဖွယ်ရှိကြောင်း 

ဩဂုတ် ၂၂ ရက်သတင်းများအရ 

သိရသည်။

‌လက်ရှိအချနိ်တွင် မင်းသား 

ဂျက်ဘလက်နှင့ ်ပေါရပ်တို့သည် 

Anaconda ဇာတ်ကားသစ်၌ ပါဝင် 

သရုပ်ဆောင်ရေးအတွက်   ဆ  ိုနီ   

ရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီနှင့် စတင်ဆွေး‌နွေး 

နေပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌ဆိုနီရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီ၏ Ana-

conda ဇာတ်ကားသစ်ကို ဒါရိုက် 

တာ တွမ်ဂေါ်မီကန်က တာဝန်ယူ 

ရိုက်ကူးမည်ဖြစ်ပြီး     ဝတ္ထုဇာတ် 

ညွှန်းကို       ဇာတ်ညွှန်းရေးဆရာ 

ကီဗင်အက်တင်းက    တာဝန်ယူ 

ရေးသားမည်ဖြစ်သည်။

မူလ    Anaconda     (1997) 

ဇာတ်ကားသည် ကမ္ဘာ့ကြောက် 

မက်ဖွယ်အကောင်းဆုံးနှင့ ်အကြီး 

မားဆုံး   မ   ြွေကြီးတစ်ကောင်၏ 

အန္တရာယ်ကို ဇာတ်အိမ်ဖွဲ့ရိုက်ကူး 

ခဲ့သည့် ဇာတ်ကားဖြစ်သည်။

မင်းသမီး  ဂျင်နီဖာလိုပက်နှင့် 

အိုဝင်ဝီဆင်တို့    ပါဝင်ထားသော 

Anaconda(1997) သည် ကမ္ဘာ 

တစ်ဝန်း ဝင်ငွေအမေရိကန်ဒေါ်လာ‌ 

၁၄၅ သန်းထိ ရရှိခဲ့သည်။

‌လက်ရိှအချန်ိတွင် Anaconda  

ဇာတ်ကားသစ်ရိုက်ကူးမည့်ရက ်

နှင့်ရုံတင်ပြသမည့်ရက်ကို   ဆ  ိုနီ 

ရပ်ုရှင်ကမု္ပဏကီ ကြေညာခြင်းမရိှ 

သေးကြောင်း သိရသည်။
Ref	 :	 Xinhua News
Trs	 :	 KKO

‌ရန်ကုန် ဩဂုတ် ၂၃

ခေတ်လေးခေတ် မင်္ဂလာရိုးရာ 

ဝတ်စုမံျားကိ ုအနပုညာရှင်များက 

ဝတ်ဆင်ပြသမည့်   From   This 

Moment at Chi Garden by 

ZEALAX Wedding Fair စာနယ်ဇင်း 

မိတ်ဆက်ပဲွကုိ   ဩဂုတ် ၂၂ ရက် က 

အလုံမြို့နယ်ရှိ Zealax Hotel ၌ 

ကျငး်ပပြုလုပ်ခ့ဲကြောငး် အဆုိပါ 

ZEALAX Wedding Fair တွင်ပါဝင် 

မည့်      သရပ်ုဆောင်  အေးမြတ်သ ူ

က ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

အဆိုပါ ZEALAX Wedding 

Fair ကို ဩဂုတ်   ၃၁   ရက်မှ 

စက်တင်ဘာ ၁  ရက်ထကိျင်းပသွား 

မည်ဖြစ်ပြီး   ဒီဇိုင်နာများဖြစ်ကြ 

သည့်  ပြည်စိုးအောင် (Exclusive 

Bridal Creations)၊  ဟိန်း (Brid-

al Couture) နှင့် အခြားဒီဇိုင်နာ 

များ၊ မိတ်ကပ်ပညာရှင်များဖြစ် 

ကြသည့် ခင်စန်းဝင်း၊ မာမီကျော် 

(Malaysia) နှင့်အခြား  မိတ်ကပ် 

ပညာရှင်များ     ပါဝင်ကြမည်ဖြစ ်

ကြောင်း သိရသည်။ 

 "မိတ်ကပ်ပညာရှင်တွေက 

အနုပညာရှင်တွေရဲ့     မျက်နှာနဲ့   

ပန်းတွေကို   လိုက်ဖက်မဲ့ပုံစံတွေ 

လမ်ိးခြယ်ပေးမှာပါတယ်။ ဒဇီိင်ုနာ 

တွေကချုပ်လုပ်ထားတဲ့   ခေ   တ် 

လေးခေတ်က မင်္ဂလာရိုးရာဝတ်စုံ 

တွေကို  အများပြည်သူ ဗဟုသုတ 

ရရှိအောင်     ပြသမှာဖြစ်ပါတယ်။  

တစ်ခေတ်ချင်းစီရဲ့    ထိုင်မသိမ်း 

ဒဇီိင်ုးတွေ၊ ဆပံင်၊ မိတ်ကပ်ပြင်ဆင် 

မှုတွေကုိလဲ ခေတ်အလိက်ု ပြင်ဆင် 

ပြသမှာပါ"ဟု      သ     ရုပ်ဆောင် 

အေးမြတ်သူက  ပြောပြသည်။

အဆိုပါ   ZEALAX Wedding 

Fair တွင် သရုပ်ဆောင် ကျော်ထက် 

ဇော်၊  ချာလီ၊   ရဲရင့်မောင်မောင်၊ 

ရှိုင်းလတ်၊ ဇင်ဇင်ဇော်မြင့်၊ အေ း 

မြတ်သူ၊ ဝေ လာရီ၊  သ င်းသဲဗိုလ်၊  

လီလီကျော်ခုိင်၊ ခုိင်သဇင်ငုဝါ၊ အလှ 

မယ် ဇာလီမိုး၊ အလှမယ်ဒီး၊ အလှ 

မယ်   ဆ  ုမြတ်ရည်၊    အလှမယ်      

မြင့်မြတ်မိုး     စသည့်အနုပညာ 

ရှင်များ    ပါဝင်ကြမည်ဖြစ်ကြောင်း   

သိရသည်။                             ASH

‌ရန်ကုန် ဩဂုတ် ၂၃

ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး သာကေ 

တမြု့နယ် မှန်ကင်းပရဟတိ ဘန်ုး 

တော်ကြီးသင်စာသင်ကျောင်းတွင် 

သရုပ်ဆောင် ရွ ှေစင်က  မွေ  းနေ့ 

အလှူ အဖြစ် သဃံာတော်များအား 

နေ့ဆွမ်းအလှူနှင့် ကျေ ာင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများအား       အဝတ် 

အထည်များ    လှူဒါန်းခြင်းကို 

ဩဂုတ် ၂၂ ရက်က      အဆိုပါ 

ကျောင်းတိုက်တွင်   ပြ   ုလုပ်ခဲ့  

ကြောင်း  သရုပ်ဆောင်  ရွှေစင်က 

ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

သရုပ်ဆောင် ရွ ှေစင်က မွေး 

နေ့အလှူအဖြစ်  မှန်ကင်းပရဟတိ 

ဘုန်းတော်ကြီးသင်       စာသင် 

ကျောင်းရှိ  သ ံဃာတော်များအား 

နေ့ဆွမ်း   ဆ  ပ်ကပ်လှူဒါန်းခဲ့ပြီး 

ဘုန်းတော်ကြီးသင်         စာသင် 

ကျောင်း ရိှ ကျောင်းသား၊ ကျောင်း 

သမူျားအား နနံက်စာ အာဟာရဒါန 

ကျွေးမွေးလှူဒါန်းခဲက့ာ   လှူဒါန်းမှု 

အစုစုအတွက် ငွေ ကျပ် သန်း ၂၀  

ခန့် ကုန်ကျခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

“ဇင်ရဲ့    မွေးနေ့အလှူအနေနဲ့ 

အမြဲတမ်းလှူနေကျ       မှန်ကင်း 

ကျောင်းတိုက်မှာ    ဆ   ရာတော် 

တွေ၊  သဃံာတော်တွေကိ ုနေ့ဆွမ်း 

နဲ့ ဝတ္ထုငွေ  ဆ က်ကပ်ပါတယ်။  

ဆရာတော့်ကျောင်းက       မိဘမ့ဲ 

ကျောငး်သားကလေးတွေကိုလဲ   

အဝတ်အစားတွေ၊         မုန့်တွေ၊  

အရုပ်လေးတွေ   လှူဖြစ်ပါတယ်။   

ဇင်တတ်နိုင်တာလေးနဲ့ မွေ းနေ့ 

ပါရမီ    ဖ    ြည့်ခွင့်ရလို့လဲ  ပျေ ာ်ပါ 

တယ်။ မြင်သူတိုင်းကြည်နူးကြပါ 

စေ။ ကုသိုလ်ထပ်တူရကြပါစေ” 

ဟု     သရုပ်ဆောင်    ရွှေစင်က 

ပြောပြသည်။ 

ASH

The Batman Part-2 ဇာတ်ကားကို

‌လာမည့်နှစ်အတွင်း စတင်ရိုက်ကူးရန်စီစဉ်

သရုပ်ဆောင် ရွှေစင်က မွေးနေ့အလှူအဖြစ် မှန်ကင်းပရဟိတကျောင်းတွင်
နေ့ဆွမ်းအလှူနှင့် ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများအား အဝတ်အထည်များ လှူဒါန်း 

‌ခေတ်လေးခေတ် မင်္ဂလာရိုးရာဝတ်စုံများကို 
အနုပညာရှင်များက ဝတ်ဆင်ပြသမည့်ပွဲတော် စာနယ်ဇင်းမိတ်ဆက်

ရွှေတောင်မြို့နယ်ရှိ ဗုဒ္ဓဓာတ်ကမ ္ဘာ့လွှမ်းခြုံ ရုပ်ပွားတော်ကြီးအတွက် 
သရုပ်ဆောင် ဟန်ထူးဈာန်မိသားစုက အလှူငွေကျပ် သိန်း ၁၀၀ လှူဒါန်း 

‌နယူးယောက် ဩဂုတ် ၂၃

The Batman Part-2 ဇာတ် 

ကားကုိ လာမည့်နှစ်အတွင်း စတင် 

ရိုက်ကူးရန်       ဝါနာဘရားသား 

ကုမ္ပဏီက     စီစဉ်ထားကြောင်း 

ဩဂုတ် ၂၂ ရက် သတင်းများအရ 

သိရသည်။

‌The Batman Part-2 ဇာတ် 

ကား စတင်ရိုက်ကူးမည့်အချနိ်ကို 

အဆိုပါ ဇာတ်ကား၏ ဇာတ်ညွှန်း 

ရေးဆရာ       မက်ဆန်တွမ်လင်း 

ကိုယ်တိုင်   အတည်ပြုပြောကြား 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌ထို့ပြင်  The Batman Part-2 

ဇာတ်ကားကိ ု၂၀၂၆ ခနှုစ် အောက် 

တိုဘာ ၂ ရက်တွင် ရုံတင်ပြသရန် 

စီစဉ်ထားကြောင်း သိရသည်။

‌အဆိုပါဇာတ်ကားသည် The 

Batman (2022) ဇာတ်ကား၏ 

နောက်ဆက်တွဲ     ဇာတ်ကားဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

‌The Batman Part-2 ဇာတ် 

ကားကို မူလက The Batman 

ဇာတ်ကားဒါရိက်ုတာ မက်ရကိပင် 

တာဝန်ယူရိုက်ကူးမည်ဖြစ်သည်။

‌The Batman Part-2 တွင် 

မင်းသား ရောဘတ်ပက်တင်ဆန်၊ 

ပေါဒါနို၊ မင်းသမီး လေ ဒီဂါဂါ၊ ဂိုး 

ကရာဗစ်တို့ ပါဝင်သရုပ်ဆောင် 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။
Ref	 :	 Sputnik News
Trs	 :	 KKO
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Nay Pyi Taw August 23
 Chairman of State Ad-

ministration Council Prime 
Minister Senior General 
Min Aung Hlaing, accom-
panied by Joint SAC Sec-
retary General Ye Win Oo, 
SAC members General Mya 
Tun Oo, General Maung 
Maung Aye, and Lt-Gen 
Yar Pyae, union ministers 
U Min Naung and U Myo 
Thant, and senior military 
officers from Office of Com-
mander-in-Chief, inspected 
repair and maintenance of 
ancient cultural heritage in 
Kaytumadi ancient town, 
Toungoo. 

On arrival at the local 
airbase headquarters in 
Toungoo, the Senior General 
and party were welcomed by 
Bago Region Chief Minister 
U Myo Swe Win, South-
ern Command Commander 
Maj-Gen Kyi Thaik and 

officials.  
At the meeting hall of 

the airbase, Deputy Min-
ister for Religious Affairs 

and Culture Daw Nu Mya 
Zan reported on points and 
historical records of ancient 
Kaytumadi, location of the 
wall and moat, field trip 

reports on Kaytumadi palace 
site, points of the forts, ex-
cavation and research of the 
wall and moat, SAC member 

Union Minister for Home 
Affairs Lt-Gen Yar Pyae on 
new Toungoo prison project, 
SAC member Deputy Prime 
Minister Union Minister for 

Transport and Communica-
tions General Mya Tun Oo 
on Toungoo detour railroad 
project, destruction of the 

sections of Bago-Toungoo 
railroad by terrorists and 
repair of the damage sec-
tions to ensure uninterrupted 
transportation, Union Minis-

ter for Construction U Myo 
Thant on new ward estab-
lishment project in Toungoo, 
and the Bago Region chief 

minister on points of Toun-
goo District and regional 
development undertakings.      

The Senior General em-
phasized that excavation 

and research on the city's 
walls should be conducted 
systematically by experts. 
He stated that the restora-

tion and preservation of city 
walls, gates, and bridges 
should be carried out in 
accordance with available 
information, prioritizing 
the renovation of moats and 
bridges. Subsequently, the 
city walls and royal palace 
sites should be maintained 
and restored step by step. 
Government buildings that 
need to be relocated should 
be moved, and designated 
cultural heritage sites should 
be preserved in accordance 
with the law. Regarding 
the construction of a new 
prison, he mentioned that 
it should be built system-
atically, adhering to secu-
rity measures and standard 
guidelines. 

See Page 13

Chairman of State Administration Council
Prime Minister Senior General Min Aung Hlaing inspects 

repair and maintenance of ancient cultural heritage in 
Kaytumadi ancient town, Toungoo

Senior General Min Aung Hlaing inspects the lake. 

Senior General Min Aung Hlaing hears a briefing by the Union Minister for Home Affairs. 

Senior General Min Aung Hlaing hears a briefing by the Union Minister for Construction. 
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From Page 12
Similarly, the construction 
of new railway tracks and 
stations should be done with 
long-term durability in mind, 
ensuring quality at each 
stage according to the set 
standards. When developing 
new townships, green areas 
should be pre-planned along 
the roadsides to allow for 
tree planting. In the Taungoo 
region, he suggested that 
cultivating additional crops 
could bring more benefits 
to the area, aiming to in-
crease agricultural output by 
200%. Agricultural activities 
should follow the four prin-
ciples: seeds, soil, water, and 
methods, to improve per-
acre yields. To support food 
security, he mentioned the 
importance of rearing layer 
chickens and broiler chick-
ens, as well as feeding and 
raising native chickens, cat-
tle, and pigs systematically. 
Additionally, dairy farming 
should be expanded.

Following this, the Sen-
ior General reiterated that 
the visit was primarily to 
oversee the restoration of 

the Taungoo city walls and 
the Kaytumadi Palace. He 
emphasized that the Kay-
tumadi city walls are an 
important historical heritage 
site that needs to be excavat-
ed. Historically significant 
areas should be uncovered 
and preserved, while new 
townships are developed, 
and government offices are 
relocated. Regarding the 
Kaytumadi Palace, the con-
firmed locations, including 
the moat areas, should be 
excavated and preserved 
in accordance with the Ar-
chaeological Law. The pro-
tection and preservation 
of cultural heritage sites 
must also adhere to legal  
requirements.

Regarding the construc-
tion of buildings, it is neces-
sary to carry out the devel-
opment of Taungoo City in 
a manner that ensures com-
pliance with the required 
standards. The development 
of new townships should 
also be conducted system-
atically. In residential areas, 
trees should be planted with-
in the compounds, and green 

avenues should be created 
by planting trees along the 
roadsides. When construct-
ing roads, sidewalks should 
be built to be genuinely 
usable for pedestrians. In 
developing new townships, 
hospitals, schools, fire sta-
tions, markets, and govern-
ment offices that align with 
the standard of living should 
be systematically planned 
and constructed.

It is necessary to uti-
lize water supplied from 
Khapaung dam system-
atically and to be prepared 
for floods. In connection 
with education, the govern-
ment has been fulfilling the 
needs as much as possible. 
The Bago-Taungoo rail-
road section is often blasted 
with mines and schools for 
education are destroyed 
by terrorists. In connec-
tion with education, it is 
necessary to take measures 
to enable all school-aged 
children to go to school and 
all those who have passed 
KG +12 to go to univer-
sity. When schools, which 
were temporarily closed 

due to various reasons, are 
reopened, extra classes must 
be opened. If students are 
taught so that they actually 

get education, the education 
of the future country will 
improve. It is necessary for 
responsible officials to take 
measures to improve the 
education qualities in Bago 
Region. The government 
has been exerting efforts as 
much as possible to improve  
education.

In connection with edu-
cation, agricultural land in 
Taungoo District must be 
utilize beneficially and it is 
necessary to cultivate crops 
multiple times. If double and 
triple crops can be cultivated 
economic development can 
be achieved and political 
situation will improve and 
affairs of state will be bet-
ter. In connection with meat 
and fish, Myanmar chiefly 
consume chicken, pork, 
mutton, beef and fish. If 
livestock breeding tasks are 
carried out systematically, 
there will be abundant sup-
plies of meat and fish. If 
agriculture, livestock breed-
ing and education improve, 
regional development can be 
achieved. As Taungoo and 
Meiktila regions are close 

to Nay Pyi Taw and hubs for 
the country, regional official 
required to exert efforts for 
regional development.

Then, the Senior Gen-
eral and party inspected the 
excavation sites of Kaytu-
madi ancient city, Yodaya 
Gate at the eastern moat and 
the western palace wall, the 

moat and Myolay castle at 
the southeastern wall and the 
interior of the wall. The Sen-
ior General said excavation 
research of the palace must 
be carried out successfully. 
In doing so, the foundation 
of the palace wall must be 
excavated along the wall. 
The entrance Bridge of the 
ancient city must be identi-
fied and reconstruct parts that 
can be rebuilt. The Botaloke 
Lake must be rebuilt. Priority 
must be given to excavation 
of the palace wall.

Then, the Senior General 
and  party rode a special 
RBE train from Taungoo 
Station  to Thaungtaing 
Station and inspected the 
site where the new Tangoo 
station is to be built before 
giving necessary instruc-

tions to officials.
Afterward, the Senior 

General and party took a 
train ride along Taungoo-
Yedashe railroad section and 
inspected the maintenance 
tasks of the railroad, agri-
culture tasks in Taungoo and 
urban development.     
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Kathmandu August 23
Twenty people were 

killed and 16 others injured 
after an Indian passenger bus 
with 43 aboard skidded off 
the road in central Nepal on 
Friday, a Nepali official said.

Twelve of the injured 
have been airlifted to the 
capital Kathmandu for treat-
ment and four others shall 
be sent as well in a while, 
said Janardan Gautam, chief 
district officer of Tanahun 

district where the accident 
happened.

The remaining seven 
have also been found, but 
their conditions are yet to be 
confirmed, he told Xinhua.

"All the 43 passengers 
have been retrieved, among 
them 20 have been killed," 
he said.

The bus fell into the bank 
of the Marsyangdi river at 
Tanahun's Aanbookhaireni 
as a huge stone stopped 

i t  from fall ing further, 
said Deepak Kumar Raya, 
spokesperson for the district 
police.

He told Xinhua that the 
accident occurred when the 
bus was heading to Kath-
mandu from Pokhara, a 
popular tourist attraction in 
Nepal.

Driving becomes more 
difficult and dangerous in 
mountainous Nepal during 
the monsoon season.  Xinhua

Gaza August 23
The Palestinian death toll 

from ongoing Israeli attacks 
on the Gaza Strip has risen 
to 40,265, Gaza-based health 
authorities said in a statement 
on Thursday.

During the past 24 hours, 
the Israeli military killed 42 
people and wounded 163 oth-
ers, bringing the total death 
toll to 40,265 and injuries to 
93,144 since the Palestinian-
Israeli conflict broke out, it 
added.

There are still a number 
of victims trapped under 
the rubble and scattered on 
roads, as ambulance and civil 
defense crews cannot reach 
them, it said.

"Critical water wells and 
sanitation infrastructure have 
been repeatedly damaged 
throughout the war," the 
United Nations Relief and 
Works Agency for Palestine 
Refugees in the Near East 
said on social media platform 
X on Thursday.

"With overcrowding, lack 
of hygiene and unbearable 
heat, access to clean water 
continues to be a struggle in 
the Gaza Strip," it added.

Israel has been conduct-
ing a large-scale offensive 
against Hamas in Gaza to 
retaliate against a Hamas 
rampage through the south-
ern Israeli border on Oct. 7, 
2023, during which about 
1,200 people were killed 
and around 250 others taken 
hostage.                     Xinhua

20 dead after Indian passenger
bus veers off road in Nepal

Palestinian death toll in Gaza rises 
to 40,265: health authorities

Senior General Min Aung Hlaing views the map of the ancient Yodaya Gate. 

Senior General Min Aung Hlaing gives guidance on the excavation of the old city of Kaytumadi. 
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Nay Pyi Taw August 23
Chairman of the State 

Administration Council 
Commander-in-Chief of 
Defence Services Senior 
General Min Aung Hla-
ing, accompanied by SAC 
member Chief of the Gen-
eral Staff (Army, Navy and 
Air) General Maung Maung 
Aye, Commander-in-Chief 
(Navy) Vice-Admiral Htein 
Win, Commander-in-Chief 
(Air) General Tun Aung, 
Union-level dignitaries, 
senior Tatmadaw officers 

from the Office of the Com-
mander-in-Chief and offi-
cials, inspected progress in 
restoring peace and stability 
in the area of the Southern 
Command this afternoon.

At the meeting hall of 
the Southern Command 
Headquarters, Commander 
Maj-Gen Kyi Thaik re-
ported on subversive acts 
of some EAOs and PDF 
terrorists with attempts to 
deteriorate peace and stabil-
ity in the area of Southern 
Command, their terror acts 

of blowing up communica-
tion routes, bridges and 
railways being used by the 
people, and efforts of Tat-
madaw and Myanmar Police 
Force members in taking 
security measures for ensur-
ing peace and stability of  
the region.

In his response to the 
reports, the Senior Gen-
eral underlined that secu-
rity measures must be taken 
systematically for ensuring 
public security and restor-
ing peace and stability of 

the region. It is necessary 
to take security measures 
systematically to ensure 
public security and peace 
and stability of the region. 
The Senior General stressed 
the need to consider imple-
mentation of the long-term 
plan in restoring peace and 
stability of the region and 
secure and smooth trans-
portation measures.  On 
the occasion, the Senior 
General gave necessary 
guidance on local secu-
rity, peace and stability of  

the region.
At the Tatmadaw hospi-

tal in Toungoo, the Senior 
General comforted officers, 
other ranks and members of 
Myanmar Police Force re-
ceiving medical treatments 
for their injuries suffered in 
serving defence and security 
duties of the State.

In consoling them, the 
Senior General asked about 
conditions of officers, other 
ranks and MPF members 
who were injured in serv-
ing the defence and security 

duties of the State and asked 
after their health conditions 
and healing of injuries indi-
vidually and fulfilled their 
needs.

After cordially convers-
ing with them, the Sen-
ior General presented cash 
awards and gifts to officers 
and other ranks and MPF 
members.

After asking require-
ments at the hospital, the 
Senior General attended to 
the needs. 
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SAC Chairman Commander-in-Chief of Defence Services 
Senior General Min Aung Hlaing inspects undertakings 
of peace and stability in the area of Southern Command, 

comforts security force members receiving medical
treatments at the Tatmadaw hospital in Toungoo

Wetlet August 23
The statistics of Wetlet 

Township Agriculture De-
partment of Sagaing Region 
have stated that a total of 
4,253 acres of vegetables 
has been grown as monsoon 
crops in Wetlet Township.

In 2024-25 monsoon sea-

son, Wetlet Township ear-
marked cultivation of 4,225 
acres of vegetables. But, local 
farmers have so far planted 
4,253 acres of vegetables ex-
ceeding the target cultivation.

Daw Kyin San, Head of 
Wetlet Township Agriculture 
Department said: “Local 

authorities planned to grow 
4,225 acres of vegetables 
this monsoon. However, local 
farmers strived for exceeding 
the target of crops by growing 
4,253 acres of vegetables on 
the croplands. They could 
meet the target cultivation. 
They grow mustard, chilli, 

spicy, potato, cabbage, egg-
plant, Chinese cabbage and 
cauliflowers. Staff members 
of our department helped 
local farmers grow crops 
with good agricultural prac-
tice-GAP system and shared 
agricultural techniques with 
local farmers for minimizing 

chemical residue at agricul-
tural produce in accord with 
the health protocols.”

The Township Agricul-
ture Department conducted 
training courses for agricul-
tural staff and local farmers 
to enhance their capacity in 
growing vegetable crops and 
produce healthy products as 
well as expand sown acreage 
of vegetables.

As local farmers grow 
various kinds of vegetables 

in all seasons in Wetlet Town-
ship, these crops are thriving 
at their farms at present. 
Subsequently, local farmers 
can earn increased incomes 
from their vegetable planta-
tions. Staff of the township 
agriculture department raise 
farmer awareness to use cor-
rect agricultural techniques, 
prevent pests and make natu-
ral fertilizers and pesticides 
for preventive measures. 
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More than 4,000 acres of vegetables
planted in Wetlet Township this monsoon

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including 

schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is 

to protect the lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property 

of innocent people. 

Senior General Min Aung Hlaing comforts a patient. Senior General Min Aung Hlaing comforts a patient.
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ဆန်

ရွှေဘိုဘေးကျား (ပေါ်ဆန်း)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀၀/၁၄၅၀၀၀

(တစ်အိတ်)

ပုသိမ်(ပေါ်ဆန်းမွှေး)(တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၁၁၀၀၀၀/၁၂၀၀၀၀

ဖျာပုံ(ပေါ်ဆန်းမွှေး) (တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၁၀၅၀၀၀/၁၁၀၀၀၀

မဂျမ်းတော(အသစ်) (တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၁၀၃၅၀၀/၁၀၅၀၀၀

မနောသုခ(အသစ်)(ပုသိမ်)(တစ်အိတ်)	ကျပ်	 ၈၁၀၀၀/၈၅၀၀၀

နွေဇီယာ(အသစ်) (တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၇၄၅၀၀/၇၅၀၀၀

မနောသုခ(အသစ်)(မတ္တရာ)(တစ်အိတ်)	ကျပ်	  ၆၅၀၀၀/၆၇၀၀၀

စားဆီ

ပဲဆီ (တစ်ပိဿာ)	 ကျပ်	 ၁၇၀၀၀/၁၇၅၀၀

နှမ်းဆီ (တစ်ပိဿာ)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀/၁၅၀၀၀

နေကြာဆီ (တစ်ပိဿာ)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀/၁၅၀၀၀

စက်သုံးဆီ

ဒီဇယ်(ရိုးရိုး) (တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၂၆၉၀

ဒီဇယ်(ပရီမီယံ) (တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၃၂၈၀

ဓာတ်ဆီ(တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၂၆၈၀

အောက်တိန်း(၉၂) (တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၃၀၅၅

အောက်တိန်း(၉၅) (တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၃၁၉၅

(သာ စက်သုံးဆီဆိုင်၏ ဈေးနှုန်းများသာ ဖြစ်ပါသည်)

အိမ်ဆောက်ပစ္စည်းဈေးနှုန်းများ

ဘိလပ်မြေ

အယ်ဖာအမှတ်တံဆိပ်	  ကျပ်	 ၉၅၂၀

(တစ်အိတ်)

AAA အမှတ်တံဆိပ်	 ကျပ်	 ၉၅၀၀

(တစ်အိတ်)

Apache အမှတ်တံဆိပ်	 ကျပ်	 ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

Crown အမှတ်တံဆိပ်	 ကျပ်	 ၉၂၀၀

(တစ်အိတ်)

ကြံ့နှစ်ကောင်အမှတ်တံဆိပ်	 ကျပ်	 ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

သံချောင်း

တစ်မတ်လုံး (တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၇၀၀၀၀၀

ငါးမူးလုံး (တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀၀၀

သုံးမူးလုံး(တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၃၁၀၀၀၀

ခြောက်မူးလုံး (တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၃၀၀၀၀၀

ကျပ်လုံး (တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၉၉၈၀၀၀

အိမ်မိုးသွပ်

(၆၊၇၊၈)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	 ကျပ်	 ၁၃၀၀

(၉၊၁၀)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	 ကျပ်	 ၁၃၅၀

(၁၁၊၁၂)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	 ကျပ်	 ၁၅၀၀

 (၁၉၆)

မန္တလေးမြို့ ကုန်စည်ဈေးနှုန်းများ

ပွင့်ဖြူ ဩဂုတ် ၂၃

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မင်းဘူး  

ခရိုင် ပွင့်ဖြူမြို့နယ်  ကျေ  းလက် 

ဒေသဖ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က ၂၀၂၄ -၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် 

ကလန်ကျေးရွာတွင်း ကွန်ကရစ ်

လမ်း ခင်းခြင်းလပ်ုငန်းဆောင်ရွက် 

နေမှုအခြေအနေများကို ဩဂုတ် 

၂၂ ရက် နနံက်ပိင်ုးက  တာဝန်ရိှသ ူ

များ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ပွင့်ဖြူမြို့နယ်   ကျေ  းလက် 

ဒေသဖ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးလှဌေးမောင် 

နှင့ ်စမီကံန်ိးတာဝန်ခဝံန်ထမ်းများ 

က  ကျေ  းရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး

ကော်မတဝီင်များနှင့အ်တ ူကလန် 

ကျေးရာွ၌ ကျေ းရာွတွင်း    ကွန် 

ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်းများ

ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေများ 

ကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။

ထိုန့ောက် မြို့နယ်ဦးစီးမှူးနှင့်  

ဝန်ထမ်းများက ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုးတိုး

တက်ရေးကော်မတဝီင်များ၊ ကျေး 

ရွာသူ၊ ကျေ းရွာသားများနှင့်တွေ့ 

ဆုံကာ လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများနှင့်   သ  တ်မှတ ်

ကာလအတွင်းအချနိ်မီပြီးစီးရေး 

အတွက် လိုအပ်သည့် နည်းပညာ 

များ ပေ ါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်

ပေးခဲ့သည်။ 

ကလန်ကျေးရာွ၌ အရှည်ပေ 

၇၀၀၊ အကျယ် ၁၂ ပေ ၊ အမြင့ ်   

ခြောက်လက်မရှိကွန်ကရစ်လမ်း 

ခင်းခြင်းလပ်ုငန်းကိကုျေးရွာဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးလုပ ်ငန ်းစီမံကိန ်း 

(VDP)ဖြင့် နိုင်ငံတော်ပံ့ပိုးငွေကျပ် 

၁၅ သန်း၊ ပြည်သထူည့ဝ်င်ငွေကျပ် 

၅ ဒသမ ၉၉ သန်း စစုပုေါင်းငွေကျပ် 

၂၀ ဒသမ ၉၉ သန်းဖြင့် မြ ု့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖဖ့ြိုးတုိးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနမှ နည်းပညာပံ့ပိုးမှုဖြင့် 

ကျေးရွာသူ၊  ကျေ  းရွာသားများ 

ကိုယ်တိုင် ဩဂုတ် ၁၅ ရက်က 

စတင်    အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ    ယခုအခါ လုပ် 

ငန်းများ  ၆၈  ရာခိုင်နှုန်း    ဆောင် 

ရွက်ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း ပွင့ ်ဖြူ 

မြို့နယ်  ကျေ  းလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနမှ သရသည်။

ရဲဝင်းနိုင်(ညောင်ဦး)

ပွင့်ဖြူမြို့နယ် ကလန်ကျေးရွာတွင် ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု စစ်ဆေး

ဓနုဖြူ ဩဂုတ် ၂၃

ဧရာ၀တီတိုင်းဒေသကြီး ဓနု 

ဖြူမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 

ဇူလိုင်လအတွင်း ၂၄ ပြည်ပါ ရက် 

၉၀ ဆန်အိတ်ရေ  ၈၅၀၀၀ ထိ  

တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း ဓနု 

ဖြူမြို့နယ် ဆန်စပါးရောင်းဝယ် 

ရေး   ပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေ ါ်ဇာခြည်က 

ပြောပြ၍ သရသည်။ 

ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့ ပြီးခဲ့သည့် ဇွန်လအတွင်း 

၂၄ ပြည်ပါ ရက် ၉၀ ဆန် အိတ်ရေ 

၆၀၀၀၀ ထိသာ  တင်ပို့ရောင်းချ 

နိုင်ခဲ့ပြီး ဇူလိုင် ၁ ရက်မှ ၃၁ ရက် 

ထိ တစ်လအတွင်း   ၂၄ ပြ ည်ပါ  

ရက် ၉၀ ဆန်အိတ်ရေ   ၈၅၀၀၀  

ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ 

အဆိုပါ ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ ဆန်စပါး 

ရောင်းဝယ်ရေး  လုပ်ငန်းရှင်များ 

သည်  ဒေသထ  ွက်စပါးများကို  

ဝယ်ယူ ကြိတ်ခွဲပြီး ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့       တင်ပို့ရောင်းချနေ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

''ဓနဖုြူမြို့နယ်ကနေ ရန်ကန်ု 

ဆန်ဈေးကွက်ကို ပြီးခဲ့တဲ့ တစ်လ 

တွင်း ရက် ၉၀ ဆန်အမျ ိုးအစား ၂၄ 

ပြည်ပါတဲ့  အိတ်ရေ ၈၅၀၀၀ ထိ 

တင်ပိုရ့ောင်းချခဲရ့ပါတယ်။ ဓနဖုြူ 

မြို့နယ်ဘက်ကနေ    စပါးနဲ့ဆန် 

တွေကိုပြည်တွင်းဆန်ဈေးကွက် 

က အဝယ်လိက်ုနေပါတယ်။ ဒေသ 

ထွက် စပါးတွေကိုဝယ်ယူကြိတ် 

ခွဲပြီး ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကိုတင်ပို့ 

ရောင်းချနေပါတယ်။ လက်ရှ ိစပါး 

ဈေးက ပုမှံနအ်နေအထားမှာရှိနေ 

ပါတယ်။   ရန်ကုန်ဈေးကွက်က 

လက်ရှိ     သြဂုတ်လထဲမှာလည်း 

ဓနဖုြူဘက်ကဆန်တွေကိ ုဝယ်ယ ူ

မှုများနေပါတယ်"ဟု ဓနုဖြူမြို့ 

နယ်   ဆ  န်စပါးရောင်းဝယ်ရေး     

ပွဲရုံပိုင်ရှင်      ဒေ      ါ်ဇာခြည်က 

ပြောပြသည်။ 

ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့    တင်ပို့ရောင်းချခဲ့သည့် 

ရက် ၉၀ ဆန်တစ်အိတ်လျှင် ငွေ 

ကျပ် ၁၁၀၀၀၀ ထိ ပေ ါက်ဈေး 

ရှိကြောင်း သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း

ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇူလိုင်လအတွင်း 
ရက် ၉၀ ဆန်အိတ်ရေ ၈၅၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ဝက်လက ်ဩဂုတ် ၂၃

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရွှေဘိ ု

ခရိုင် ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် ယခု 

နှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ပဲကြီး 

၄၉၁ ဧကထိ စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း ဝက်လက်မြု့နယ်စိုက် 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ယခနှုစ် မိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသီ 

၌ ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် ပဲကြီး 

၂၁၂၅ ဧကစိက်ုပျ ိုးရန် လျာထားပြီး 

ယခုနှစ်  ဇွန်လမှ  စတင်စိုက်ပျ ိုး 

ခဲ့ရာ ယနေ့ထိ ၄၉၁ ဧကစိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ဝက်လက်မြို့နယ်မှာ ပဲကြီးဧက 

၂၀၀၀ ကျော်စိုက်ပျ ိုးဖို့ လျာထား 

ပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ ၄၉၁ ဧက စိုက် 

ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။ ပဲသီးနှံ 

အထွက်နှုန်းနဲ့   အရည်အသွေး 

ကောင်းမွန်ရေးအတွက် လိအုပ်တဲ ့

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေ၊ သင်းအား 

စုတွေ၊      ရိတ်သိမ်းချနိ်လွန်နည်း 

ပညာပေးတာတွေကို တေ ာင်သူ 

တွေနဲ့ပူးပေါင်းပြီးတော့  ဆ  ောင် 

ရွက်ပေးခဲတ့ယ်"ဟ ု ဝက်လက်မြို့ 

နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန မြု့နယ် 

ဦးစီးမ ှူး     ဒေ    ါ် ကြင ်စန ်းက 

ပြောပြသည်။

ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် ပဲကြီး 

စိက်ုတောင်သမူျားအနေဖြင့ ်ပကဲြီး 

စိုက်ဧကများ  တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင ်

ရေး၊ အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ရေး၊ 

GAPနည်းစနစ်ဖြင့် စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ စိုက်ပျ ိုး 

ရေး၊ အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်သည့် 

မျ ိုးများကိ ုစိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေးအတွက် 

မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

အသိပညာပေး     လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

GAPနည်းစနစ်ဖြင့် စိုက်ပျ ိုး 

သည့်သီးနှံများသည် အခြားနည်း 

စနစ်များဖြင့် စိုက်ပျ ိုးသည့်သီးနှံ 

များထက် အရည်အသွေများ ပိုမို 

ကောင်းမွန်ခြင်းကြောင့် အဆိုပါ 

နည်းစနစ်များဖြင့်   စိုက်ပျ ိုးသည့် 

တောင်သူများ အကျ ိုးစီးပွားပိုမို 

ဖြစ်ထွန်းလာနုိင်ကြောင်း ဝက်လက် 

မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။                       (၂၀၆)

ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ပဲကြီး ၄၉၁ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

၂၄-၈-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၁၅

၂၃-၈-၂၀၂၄



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၂၄-၈-၂၀၂၄

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ  နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင် တောင်ငမူြို့ နယ်မြေခလံေတပ်စခန်းဌာနချုပ် ‌အစည်းအ‌ဝေးခန်းမ၌ တာဝန်ရိှသ ူ

များကို ‌တွေ့ဆုံအမှာစကားပြောကြားစဉ်။

 နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး   

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ       နိုင်ငံတော်               

ဝန်ကြီးချုပ်            ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လိင်အား ‌နိင်ုငတံော်စမီ ံ

အုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဝင် ‌  ဒုတိယ 

ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်   ‌ပို့ဆောင်ရေးနှင့်     

ဆက်သွယ်ရေး      ဝန်ကြီးဌာန  

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး ဗိလ်ုချုပ်ကြီး 

မြထွန်းဦးက ‌  တောင်ငူမြို့ရှောင် 

ရထားလမး်   တည်ဆောက်ရန် 

‌လျာထား    ဆောင်ရွက်လျက်ရှိမှု 

အခြေအနေများနှင့် ပတ်သက်၍ 

ရှင်းလင်းတင်ပြစဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်  တောင်ငူဘူတာရုံ(အသစ်)  တည်‌ဆောက်မည့်နေရာကို    ကြည့်ရှု                   

စစ်ဆေးစဉ်။

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ   နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင် ‌တောင်ငမူြို့ ကေတမုတမီြို့ဟောင်း ‌မြို့ရိုးအရှေ တောင်ထောင့ရိှ် ‌မြို့လေးခတံပ် 

နေရာတွင် ‌လှည့်လည်ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်
တာဝန်ရှိသူများက    ကြိုဆိုနှုတ်ဆက်ကြ 
သည်။

ယင်းနောက်  တောင်ငူမြို့   နယ်မြေခံ 
လေတပ်စခန်းဌာနချုပ် အစည်းအဝေးခန်းမ 
၌  သာသနာရေးနှင့်ယဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီးဌာန 
ဒုတိယဝန်ကြီး ဒေါ်နုမြဇံက     တောင်ငူ       
ကေတုမတီမြို့ဟောင်းဆိုင်ရာ     အချက်   
အလက်များနှင့်  သမိုင်းအထောက်အထား 
များ၊ မြို့ဟောင်းမြို့ရိုးနှင့်ကျုံးတို့၏ တည်ရှိ 
မှုအခြေအနေများ၊    ကေတုမတီနန်းတော် 
နေရာအား  ကွင်းဆင်းလျာထားဆောင်ရွက် 
ထားရှိမှုအခြေအနေများ၊   မြို့လေးခံ တပ် 
ဆိုင်ရာအချက်အလက်များ၊    မြို့ရိုးနှင့ ် 
ကျုံးအားတူးဖော်သုတေသနပြု‌  ဆောင်ရွက် 
နေမှု     အခြေအနေများကိုလည်းကောင်း၊ 
ကောင်စီဝင်       ပြည်ထဲရေးဝန်ကြီးဌာန   

ဖော်ထုတ်ရေး   လျာထားဆောင်ရွက်လျက် 

ရှိမှုအခြေအနေများကိုလည်းကောင်း၊  ပဲခူး 

တိင်ုးဒေသကြီး  ဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ိုးဆွေဝင်းက 

တောင်ငူခရိုင် ဒေသဆိုင်ရာအချက်အလက် 

များနှင့ ်ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဆောင်ရွက် 

ထားရှိမှု အခြေအနေများကိုလည်းကောင်း 

အသီးသီးရှင်းလင်းတင်ပြကြသည်။

ရှင်းလင်းတင်ပြမှုများအပေါ်  နိင်ုငတံော် 

စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံတော် 

ဝန်ကြီးချုပ်က         မြို့ရိုးနှင့်ပတ်သက်၍            

တူးဖော်သုတေသနပြုလုပ်ငန်းများ  ဆောင်  

ရွက်ရာတွင် ကျွမ်းကျင်သမူျားဖြင့စ်နစ်တကျ 

ဆောင်ရွက်ရန်လိကုြောင်း၊ မြို့ရိုးများ၊ မြို့ရိုး 

ဝင်ပေါက်များနှင့် တံတားများကို ပြန်လည်  

ပြုပြင်ထန်ိးသမ်ိးတည်ဆောက်မှုများ ပြုလပ်ု 

ရာတွင် ဖြစ်နိုင်ဖွယ်ရာအချက်အလက်များ  

နှင့်အညီ   ဆောင်ရွက်သွားရန်လိုကြောင်း၊    

ကျုံးနှင့်တံတားများကို ဦးစားပေးအနေဖြင့် 

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး    ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီး 

ရာပြည့်က   တောင်ငူအကျဉ်းထောင်သစ်  

ဆောက်လပ်ု ရန်   လျာထားဆောင်ရွက်လျက် 

ရှိမှု     အခြေအနေများကိုလည်းကောင်း၊   

ကောင်စဝီင် ဒတုယိဝန်ကြီးချုပ်နှင့ ်ပိုဆ့ောင် 

ရေးနှင့ ်     ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန  

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး ဗိလ်ုချုပ်ကြီးမြထန်းဦး 

က  တောင်ငူမြို့ရှောင်ရထားလမ်း    တည် 

ဆောက်ရန် လျာထားဆောင်ရွက်လျက်ရှိမှု 

အခြေအနေများနှင့ ်‌      ပဲခူး-တောင်ငူ 

မီးရထားလမ်းပိုင်းတွင် အကြမ်းဖက်သမား 

များက မိုင်းထောင်ဖောက်ခွဲဖျက်ဆီးမှုများ 

နှင့ ်သွားလာဆက်သွယ်မှုများ ပြတ်တောက် 

မှုမရှိစေရေး   ပြင်ဆင်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိမှု  

အခြေအနေများကိလုည်းကောင်း၊    ဆောက် 

လုပ်ရေးဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

ဦးမျ ိုးသန့်က    တောင်ငူမြို့ကွက်အသစ်  



၂၄-၈-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌အား ‌သာသနာရေးနှင့်ယဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီးဌာန ဒုတိယဝန်ကြီး ဒေါ်နုမြဇံက  တောင်ငူကေတမတီမြို့ဟောင်းဆိုင်ရာ                

အချက်အလက်များ၊  သမိုင်းအထောက်အထားများနှင့်ပတ်သက်၍ ‌ ရှင်းလင်းတင်ပြစဉ်။

   တောင်ငူဒေသနှင့်    မိတ္ထီလာဒေသသည် နေပြည်တော်နှင့်  လက်လှမ်းမီသည့်          
နေရာများဖြစ်ပြီး မြနမာနိင်ုင၏ံ အချက်အချာနေရာများဖြစ်သည့အ်တွက်   ဒေသ    
ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် တာဝန်ရိှသမူျားအနေဖြင့ ်   ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွား     
ကြရန်လို. . .

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင‌်‌ တောင်ငူမြို့ ကေတုမတီမြို့ဟောင်း အရှေ့ဘက်ကျုံးနေရာရှိ ‌ယိုးဒယားပေါက် 

နေရာတွင် လှည့်လည်ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

ဆောင်ရွက်ပြီး   ထိုမှတစ်ဆင့်  မြို့ရိုးများ၊ 

နန်းတော်ရာနေရာများကို     တစ်ဆင့်ပြး      

တစ်ဆင့ ်   ထန်ိးသမ်ိးဆောင်ရွက်သွားရန်လိ ု

ကြောင်း၊ ပြောင်းရွှေ့ရန်လိအုပ်သည့ ်ဝန်ကြီး 

ဌာနအဆောက်အအုံများကို     ပြောင်းရွှေ့ 

သွားရန်လိုကြောင်း၊     သတ်မှတ်ထားသည့် 

ယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်နေရာများကို ဥပဒေ 

နှင့်အညီ စနစ်တကျထိန်းသိမ်းဆောင်ရွက်

သွားရန်လိုကြောင်း၊ အကျဉ်းထောင်အသစ်

တည်ဆောက်မှုနှင့်ပတ်သက်၍   လုံခြုံရေး 

အရ  စနစ်တကျတွက်ချက်၍    သတ်မှတ်    

စံချနိ်စံညွှန်းများနှင့်အညီ   တည်ဆောက် 

သွားရန်လိကုြောင်း၊  ရထားလမ်းနှင့ဘ်တူာရု ံ

အသစ်တည်ဆောက်ရာတွင်လည်း     အစ 

ကောင်းမှ အနှောင်းသေချာဆိသုည့အ်တိင်ုး 

ရေရှည်တည်တ့ံကောင်းမွန်စေရေး သတ်မှတ် 

စခံျန်ိစညံွှန်းများအတိင်ုး လပ်ုငန်းစဉ်အဆင့် 

အတွက်     ပိုမိုအကျ ိုးဖြစ်ထွန်းစေမည်ဖြစ်  

ကြောင်း၊ လယ်မြေများကို သီးထပ်စွမ်းအား 

၂၀၀ ရာခိင်ုနှုန်းရရိှအောင် ဆောင်ရွက်စေလိ ု

ကြောင်း၊  စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းများဆောင်    

ရွက်ရာတွင် မျ ိုး၊ မြေ၊ ရေ၊ နည်း  စသည့် 

နည်းလမ်း လေးသွယ်နှင့်အညီ   စိုက်ပျ ိုး 

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဆိပုါက   တစ်ဧကချင်း 

အထွက်နှုန်းများ  ပိုမိုတိုးတက်လာမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊  ဒေသအတွက်      စားရေးကို 

အထောက်အကူပြုစေရေး  ဥစားကြက်နှင့် 

အသားစားကြက်များကို  မွေးမြူသကဲ့သို့ 

ဒေသကြက်များ၊ ဒေသနွား၊ ဒေသဝက်များကိ ု

လည်း စနစ်တကျအစာကျွေးမွေး၍ဆောင်

ရွက်သွားနိင်ုကြောင်း၊ နိုစ့ားနွားများကိလုည်း 

တိုးချဲ့မွေးမြူသွားရန်     လိုကြောင်းဖြင့် 

ဖြည့်စွက်မှာကြားသည်။

ထို့နောက်  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး 

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ    နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်က    

အမှာစကားပြောကြားရာတွင်     အဓိက       

အားဖြင့်   တောင်ငူမြို့ရိုးနှင့်  ကေတုမတီ       

နန်းတော်ရာ    ပြန်လည်တည်ဆောက်ရေး   

အတွက်    လာရောက်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊     

ကေတမုတမီြို့ရိုးသည်  ပြန်လည်ဖော်ထတ်ု 

သင့်သည့်ရှေးဟောင်းအမွေအနှစ်တစ်ခဖုြစ် 

ကြောင်း၊   သမိုင်းကြောင်းအရအထောက်   

အထားသေချာသည့န်ေရာများကိ ုပြန်လည် 

ဖော်ထုတ်သွားရန်လိုကြောင်း၊  အလားတူ 

မြို့ကွက်အသစ်များ    ဖော်ထုတ်ခြင်းနှင့်         

ရွှေ့ပြောင်း၍ရသည့်  အစိုးရရုံးဌာနဆိုင်ရာ 

အဆောက်အအုမံျားကိ ုဦးစွာပြောင်းရွှေ့သွား 

ရနလ်ိကုြောင်း၊ ကေတမုတနီန်းတော်ရာနှင့် 

ပတ်သက်၍ အတည်ပြု၍ရသည့န်ေရာများ၊ 

ဘုတ်တလုတ်ကန်နေရာများကို ပြန်လည် 

ဖော်ထုတ်ရာတွင်     ရှေးဟောင်းဥပဒေနှင့်   

အညီ   ဆောင်ရွက်သွားရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

ရှေးဟောင်းအမွေအနှစ်နေရာများကိ ုဥပဒေ 

နှင့်အညီ  ကာကွယ်ထိန်းသိမ်းဆောင်ရွက် 

သွားရန်လိုကြောင်း။

အဆောက်အအံုများ ဆောက်လုပ်ရေး 

နှင့်ပတ်သက်၍ တောင်ငူမြို့ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးအတွက် ဆောင်ရွက်သွားရန်နှင့် စံချနိ် 

စညံွှန်း များ    ပြည့မ်စီေရေးဆောင်ရွက်သွားရန် 

လိုကြောင်း၊  မြို့ကွက်အသစ်များဖော်ထုတ် 

ရာတွင်လည်း     စနစ်တကျဖော်ထုတ်ရန်လိ ု

ကြောင်း၊ လူနေရပ်ကွက်များရှိ အိမ်ခြံမြေ 

များအတွင်း   သစ်ပင်များစိုက်ပျ ိုးရန်နှင့် 

လမ်းဘေးဝယဲာများတွင် သစ်ပင်များစိက်ုပျ ိုး 

၍  စိမ်းလန်းစိုပြည်ရေးကို  ဆောင်ရွက်ရန် 

လိုကြောင်း၊ 

စာမျက်နှာ ၁၈ သို့

အလိုက် အရည်အသွေးပြည့်မီအောင် တည် 

ဆောက်သွားရန်လိကုြောင်း၊ မြို့ကွက်အသစ် 

များ     ဖော်ထုတ်ဆောင်ရွက်ရာတွင်လည်း 

လမ်းဘေးဝဲယာ၌ သစ်ပင်များစိုက်ပျ ိုးနိုင် 

သည့် Green Area များကိုပါ    ကြိုတင်       

လျာထားဆောင်ရွက်သွားရန်    လိုကြောင်း၊ 

တောင်ငူဒေသအတွင်း၌ သီးနှံများစိုက်ပျ ိုး 

ရာတွင် သီးထပ်များစိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက ဒေသ 

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး   

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ       နိုင်ငံတော်               

ဝန်ကြီးချုပ်            ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လိင်အား      ပဲခူး    

တိုင်းဒေသကြီး    ဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးမျ ိုးဆွေဝင်းက    တောင်ငူ    

ခရိုင်     ဒေသဆိုင်ရာအချက် 

အလက်များ၊     ‌ဒေသဖွံ့ဖြုး 

တိုးတက်ရေး  ဆောင်ရွက်ထား 

ရိှမှု        အခြေအနေများနှင့်    

ပတ်သက်၍        ရှင်းလင်း         

တင်ပြစဉ်။



စာမျက်နှာ ၁၈	 ၂၄-၈-၂၀၂၄

စာမျက်နှာ ၁၇ မှအဆက်

လမ်းများဖောက်လုပ်ရာတွင်လည်း လူသွား 

ပလက်ဖောင်းများကို      အမှန်တကယ် 

အသုံးပြုနိုင်သည့်လမ်းများ    ဖြစ်အောင်    

ဆောင်ရွက်ရန်လိုကြောင်း၊       မြို့ကွက် 

အသစ်တည်ဆောက်ရာတွင်      လူနေမှု 

အဆင့နှ်င့လ်ျော်ညသီည့ ်ဆေးရု၊ံ ကျောင်း၊ 

မီးသတ်အဆောက်အအုမံျား၊ ဈေးများနှင့် 

ဌာနဆိုင်ရာအဆောက်အအုံများကို စနစ် 

တကျဖြင့်     တွက်ချက်ထည့်သွင်းတည် 

ဆောက်သွားရန်လိကုြောင်း။

ခပေါင်းဆည်မှရရှိသည့်    ရေများကို 

လည်း စနစ်တကျဖြင့ ်သးစဲွရန်လိကုြောင်း၊ 

ရေကြီးရေလျှမံှုများ     မရှိစေရေးအတွက် 

လည်း  ကြိုတင်ပြင်ဆင်ဆောင်ရွက်သွား 

ရန်လိကုြောင်း၊   ပညာရေးနှင့ပ်တ်သက်၍ 

မမိတိိုအ့နေဖြင့ ် တတ်နိင်ုသမျှဖြည့ဆ်ည်း 

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိကြောင်း၊     ပဲခူး-

တောင်ငူ       မီးရထားလမ်းပိုင်းကိုလည်း   

အကြမ်းဖက်      သောင်းကျန်းသူများက    

မကြာခဏ မိုင်းထောင်ဖောက်ခွဲခြင်းများ 

ရိှသကဲသ့ို ့     ပညာသင်ကြားရေးဖြစ်သည့် 

စာသင်ကျောင်းများကိလုည်း  နှောင့ယှ်က် 

မှုများပြုလုပ်လျက်ရှိကြောင်း၊  ပညာသင် 

ကြားရေးနှင့်ပတ်သက်၍ ကျောင်းနေအရွယ် 

ကလေးတိင်ုး      ပညာသင်ကြားနိင်ုရေးနှင့် 

KG+12 အောင်မြင်ပြီးသူများ  အနေဖြင့် 

လည်း          တက္ကသိုလ်ကောလိပ်များသို့    

ဆက်လက်    တက်ရောက်နိုင်ရေးဆောင် 

ရွက်ပေးကြရန်လိကုြောင်း၊      အကြောင်း 

အမျ ိုးမျ ိုးကြောင့ ်ယာယပီတ်ိထားခဲရ့သည့ ်

စာသင်ကျောင်းများ   ပြန်လည်ဖွင့လှ်စ်ချန်ိ 

တွင်လည်း  ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျား 

အတန်းပညာအမှန်တကယ်   တတ်မြောက် 

စေရေး  အချန်ိပိသုင်ကြားဆောင်ရွက်ပေး 

ရန်လိုကြောင်း၊     အမှန်တကယ်စာတတ် 

အောင်သင်ကြားပေးမည်ဆုိပါက အနာဂတ် 

နိင်ုင၏ံ ပညာရေးမှာ  များစွာတိုးတက်လာ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း၊       ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး 

အတွင်း      ပညာရည်မြင့်မားလာစေရေး 

တိင်ုးဒေသကြီးအစိုးရအဖဲွ့မှ    တာဝန်ရိှသ ူ

များအနေဖြင့်             ဆောင်ရွက်နေရန် 

လုိ ကြောင်း၊ ပညာရေးကဏ္ဍဖံွဖ့ြိုးတုိးတက် 

ရေးအတွက် နိင်ုငတံော်အနေဖြင့ ် တတ်နိင်ု 

သမျှ    ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက်ပေးလျက် 

ရှိကြောင်း။

စိက်ုပျ ိုးရေးနှင့ပ်တ်သက်၍    တောင်င ူ   

ခရိင်ုအတွင်းရိှ စိက်ုပျ ိုးမြေများကိအုကျ ိုးရိှ  

စွာဖြင့ ်အသုံးချနိင်ုရန်လိကုြောင်း၊ သးထပ်    

စိက်ုပျ ိုးမှုများ တိုးတက်အောင်ဆောင်ရွက်   

ရန်လုိကြောင်း၊ အနည်းဆံုးနှစ်သီးမှသံုးသီး 

ထိ      သီးထပ်စိုက်ပျ ိုးသွားမည်ဆိုပါက          

များစွာအကျ ိုးဖြစ်ထွန်းစေမည်ဖြစ် ကြောင်း၊     

စီးပွားရေးတိုးတက်လာပါက      နိုင်ငံရေး    

ကောင်းလာမည်ဖြစ်ပြီး    ထ   ိုမှတစ်ဆင့် 

နိင်ုငံအ့ရေးများ    ကောင်းမွန်လာမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊ အသား၊ငါးနှင့ပ်တ်သက်၍လည်း 

မိမိတို့နိုင်ငံတွင်  ကြက်၊ ဝက် ၊ ဆိတ်၊ နွား၊  

ငါးများကို        အဓိကစားသုံးကြသည်ကို  

တွေ့ရကြောင်း၊    မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းများကိ ု 

စနစ်တကျဖြင့်    မွေးမြူဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဆိုပါက အသား၊ ငါးများပေါများလာ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း၊ စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့် မွေးမြူ

ရေးလုပ်ငန်းများတိုးတက်ပြီး    ပညာရေး 

များ  ကေ  ာင်းမွန်လာမည်ဆိုပါက ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်      ဖြစ်ကြောင်း၊ 

တောင်ငဒူေသနှင့ ်      မတိ္ထလီာဒေသသည် 

နေပြည်တော်နှင့်လက်လှမ်းမီသည့်  နေရာ 

များဖြစ်ပြး     မြန်မာနိင်ုင၏ံအချက်အချာ 

နေရာများဖြစ်သည့အ်တွက်    ဒေသဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတကရေးအတွက်       တာဝန်ရှသိမူျား 

အနေဖြင့ ်   ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားကြရန် 

လိုကြောင်းဖြင့် မှာကြားသည်။

ထိုန့ောက်  နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး

ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ  နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

အဖဲွ့ဝင်များသည် တောင်ငူမြု့  ကေတုမတီ 

မြို့ဟောင်း        အရှေ့ဘက်ကျုံးနေရာရှိ 

ယိုးဒယားပေါက်နေရာ၊       အနောက်ဘက် 

မြု့ရုိးနေရာရိှ မြု့ရုိးတူးဖော်ထိန်းသိမ်းထား 

ရှိမှုနှင့်  ရေကျုံးနေရာ မြို့ရိုးအရှေ့တောင် 

ထောင့်ရှိ မြို့လေးခံတပ်နေရာနှင့်    မြို့ရိုး 

အတွင်း     လှည့လ်ည်ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးခဲပ့ြီး 

တာဝန်ရိှသမူျား၏   တင်ပြချက်များအပေါ် 

ရှေးဟောင်းမြို့ရိုးနှင့ ်ကျုံးတူးဖော် သတုေ 

သန ပြုလပ်ုငန်းများကိ ု       အောင်မြင်အောင် 

အကောင်အထည်ဖော်   ဆောင်ရွက်ရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း၊     ထိုသို့ဆောင်ရွက်ရာတွင် 

မြို့ရိုးအောက်ခြေ      ဖောင်ဒေးရှင်းအတ်ုရိုး 

များကို     ဖော်ထုတ်၍   အုတ်ရိုးအတိုင်း 

လိုက်ကာ    မြို့ရိုးကုိဖော်ထုတ်ရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း ၊ မြို့ဟောင်းအဝင်တတံားပုစံမံျား 

ကိလုည်း       ပြန်လည်ဆန်းစစ်ဖော်ထတ်ု  

လေလ့ာသွားရန်လိပုြီး  တည်ဆောက်၍ရ 

နုိင်သည့်နေရာများတွင် ဦးစွာတည်ဆောက် 

သွားရန်လိကုြောင်း၊  ဘတ်ုတလတ်ုကန်ကိ ု

လည်း     ပြန်လည်ဆောင်ရွက်ရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊         မြု့ရိုးဖော်ထတ်ုရေးလပ်ုငန်းကိ ု

အဓကိဦးစားပေး    ဆောင်ရွက်သွားရန်လိ ု

ကြောင်းနှင့်     အခြားလိုအပ်သည်များကို 

မှာကြားသည်။

ယင်းနောက်  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်

ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ      နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီး 

ချုပ်နှင့်    အဖွဲ့ဝင်များသည်   တေ   ာင်ငူ 

ဘတူာမှသောင်းတိင်ုကန်ုးဘတူာအကြား 

ထိ  RBE  အထူးရထားတွဲဖြင့်       လိုက်ပါ 

စီးနင်း၍ တောင်ငူဘူတာရံု(အသစ်)    တည် 

ဆောက်မည့်နေရာကို  ကြည့်ရှုစစ်ဆေးခဲ့ 

ပြီး    တာဝန်ရှိသူများ၏  တင်ပြချက်များ 

အပေါ်လိုအပ်သည်များ မှာကြားသည်။

ဆက်လက်ပြီး  နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ် 

ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ   နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် 

နှင့် အဖဲွ့ဝင်များသည်  တေ ာင်ငူ-ရေတာ 

ရှည်  ရထားလမ်းပုိင်းတစ်လျှောက် လုိက်ပါ 

စီးနင်း၍  ရထားလမ်းပုိင်းကြ့ံခုိင်ရေးဆောင် 

ရွက်ထားရှိမှုအခြေအနေများ၊    တောင်ငူ 

ဒေသ၏ စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းများ  ဆောင် 

ရွက်ထားရှိမှုအခြေအနေများနှင့်    မြို့ပြ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဆောင်ရွက်ထားရှမိှု 

အခြေအနေများကို      ကြည့်ရှုစစ်ဆေးခဲ့ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။           ‌‌(၅၀၁)

နေပြည်တော်  ဩဂုတ်  ၂၃
ရခိင်ုပြည်နယ်  တောင်ကတ်ုမြု့နယ်ရိှ 

မြန်မာ့သစ်လုပ်ငန်းဆင်ဝိုင်းမှ      ဆင်မ 
ဇာနန်းလှ အသက် ၃၃ နှစ်က ဆင်ဖြူတော် 
အထီးကလေး   တစ်စီးကို    ၂၀၂၂ ခုနှစ် 
ဇူလိုင် ၂၃  ရက်နံနက်     မင်္ဂလာအချနိ် ၆ 
နာရီတွင်   မွေးဖွားခဲ့ပြီး အဆိုပါ ဆင်ဖြူ 
တော်ကလေးမှာ     မွေးဖွားစတွင်  အရပ် 
အမြင့် ၂ ပေ ၅ လက်မ၊ ကိုယ်လုံး လုံးပတ် 
၃ ပေ ၁ လက်မ၊  ကိုယ်အလေးချနိ်ပေါင် 
၁၈၀ ခန့်ရှိသည်။

ဆင်ဖြူတော်ကလေး၏  ဘဲွ့နာမတံော် 
မှာ “ရနန္ဒက”ဖြစ်ပြီး    အဆိုပါဆင်ဖြူ 
တော်ကလေးသည်  ရတနာဆင်ဖြူတော် 
များ၏ ကြန်အင်လက္ခဏာ ရှစ်ချက်အနက် 
မျက်လုံးပုလဲရောင်ဖြစ်ခြင်း၊  ကျောကုန်း 
မှာ       ငှက်ပျောကိုင်းသဏ္ဌာန်ဖြစ်ခြင်း၊ 
အမွေးအဖြူရောင်ဖြစ်ခြင်း၊   အမြီးတံခါး 
ပိတ်ဖြစ်ခြင်း၊  အရေပြားမှာသြဇာကွက် 
ဖြစ် ခြင်း၊      အသားအရေပန်းရောင်ဖြစ်ခြင်း၊ 
ခြေဖဝါးတွင်ရှေ့ခြေသည်း          ငါးခစုနှီင့် 
နောက်ခြေသည်း လေးခုစီပါရိှခြင်း၊  နားကြီး 

ခြင်းစသည့်   ရတနာဆင်ဖြူတော်များ၏     
ကြန်အင်လက္ခဏာ       ခနုစ်ချက်ကိက်ုည ီ
သော ဆင်ဖြူတော်ကလေးဖြစ်သည်။

အဆိုပါ        ဆ       င်ဖြူတော်ကလေး 
“ရနန္ဒက”မှာ      ယခု  အသက် ၂ နှစ် 
တစ်လသားအရွယ်တွင်     အရပ်အမြင့် ၄ 
ပေ ၇ လက်မ၊ ကိုယ်လုံးလုံးပတ် ၇ ပေ ၄ 
လက်မ၊ ကိယ်ုအလေးချန်ိ   ၁၄၁၉  ပေါင်ရိှ 
လာပြီး    ရတနာဆင်ဖြူတော်ထိန်းသိမ်း
စောင့ရ်ှောက်ရေးဥယျာဉ်    နေပြည်တော်ရိှ  
ရတနာဆင်ဖြူတော်ဆောင်တွင်      မိခင် 
ဆင်မကြီးနှင့်အတူ      ကျန်းမာပျော်ရွှင် 
လျက်ရိှကြောင်းနှင့ ်      ဆင်ဖြူတော်လေး 
“ရနန္ဒက”မှာ ငယ်စဉ်ကတည်းကပင် လ ူ
နှင့် ယဉ်ပါးသည့်    ဆင်ဖြူတော်လေးဖြစ် 
ပြီး ပိုမိုယဉ်ပါးလာစေရန်ဆင်နှင့်လူသား
တို့အကြား      ကေ      ာင်းမွန်စွာဆက်ဆံ 
တတ်စေရန်  လေက့ျင့သ်င်ကြားခြင်းစနစ် 
'"Peace Human and  Elephant Inter-
action Training" ဖြင့်          လေ့ကျင့် 
သင်ကြားပေးလျက်ရိှကြောင်း           သတင်း 
ရရှိသည်။                                           (၅၀၁)

၂၀၂၂ ခုနှစ်တွင် ပေါ်ထွန်းလာသော 
ဆင်ဖြူတော်ကလေး “ရနန္ဒက” 

မိခင်ဆင်မကြီးနှင့်အတူ ကျန်းမာပျော်ရွှင်လျက်ရှိ

Mpox (မျောက်ကျောက်)ရောဂါလူနာနှင့် အနီးကပ်ထိ‌တွေ့ခဲ့ခြင်း(သို့မဟုတ်) ရောဂါ 
သံသယလက္ခဏာများခံစားရပါက နီးစပ်ရာကျန်းမာရေးဌာနသို့ အမြန်ဆုံးသတင်းပေးပို့၍ 

လိုအပ်သောစစ်ဆေးစမ်းသပ်မှုနှင့် ကုသမှုခံယူပါ။

Mpox (မျောက်ကျောက်) ရောဂါကာကွယ်ရေးနှိုးဆော်ချက်
ကမ္ဘာက့ျန်းမာရေးအဖဲွ့မှ ၂၀၂၄ ခနှုစ် ဩဂတ်ု ၁၄ ရက်တွင်  Mpox (မျောက်ကျောက်) ရောဂါကူးစက်မှု 

အား  နိုင်ငံတကာ ပြည်သူ့ကျန်းမာရေး အရေးပေါ်အခြေအနေအဖြစ် ကြေညာခဲ့ပါသည်။
ရောဂါကူးစက်နိုင်ခြေရှိသည့် နည်းလမ်းများ

•	 ရောဂါပိုးရှိသူနှင့်လိင်ဆက်ဆံခြင်းမှ ကူးစက်ခြင်း၊
•	 ရောဂါပုိးရိှသူနှင့် အရေပြားခြင်းထိတွေ ခြင်း၊ နမ်းရှုပ်ခြင်း၊ ပွေ ဖက်ခြင်းတ့ုိမှတစ်ဆင့်ကူးစက်ခြင်း၊
•	 ရောဂါပိုးရှိသူနှင့်  မျက်နှာချင်းဆိုင်  အနီးကပ်တွေ့ဆုံခြင်းမှတစ်ဆင့်  ကူးစက်ခြင်း၊   (စကား 
	 ပြောခြင်း၊ အသက်ရှူခြင်း)
•	 ရောဂါပုိးရိှသူ၏ အနာများ၊ အညစ်အကြေးများနှင့် တုိက်ရုိက်ထိတွေ မိရာမှတစ်ဆင့် ကူးစက်ခြင်း၊
•	 ရောဂါပိုးများ ကပ်တင်ကျန်နေသည့ ် အသုံးအဆောင်ပစ္စည်းများ၊ မျက်နှာပြင်များကိ ုလက်ဖြင့ ်
	 ကိုင်တွယ်ထိတွေ့ခြင်းမှတစ်ဆင့် ကူးစက်ခြင်း၊
•	 မသန့်ရှင်းသောဆေးထိုးအပ်နှင့်ဆေးရုံသုံးပစ္စည်းများမှတစ်ဆင့်် ကူးစက်ခြင်း၊
•	 Mpox ဗိင်ုးရပ်စ်ရောဂါပိုးကူးစက်ခထံားရသည့ ်တရိစ္ဆာန်များနှင့ ်တိက်ုရိက်ုထတိွေ့မရိာမှတစ်ဆင့် 
	 ကူးစက်ခြင်း၊
•	 မိခင်မှကလေးသို့ ကိုယ်ဝန်ဆောင်စဉ်၊ မွေးဖွားစဉ်နှင့် မွေးဖွားပြီးနောက်တွင် ကူးစက်ခြင်း၊

ရောဂါပျ ိုးရက်
•	 ရောဂါပိုးစတင်ဝင်ရောက်ပြီး တစ်ရက်မှ ၂၁ ရက်အတွင်း ရောဂါလက္ခဏာများ စတင်ဖြစ်ပွား 
	 နိုင်ပါသည်။

သံသယဖြစ်ဖွယ်ရောဂါလက္ခဏာများ
•	 မျက်နှာ၊ ပါးစပ်၊ လက်နှင့် ခြေထောက်၊  ခန္ဓာကိုယ်၊ စအိုဝန်းကျင်နှင့်လိင်အင်္ဂါများတွင် အနီ 
	 ကွက်များထွက်ခြင်း၊ အရည်ကြည်ဖုများပေါက်ခြင်း၊
•	 ဖျားခြင်း (>38.5 C)၊
•	 အကြိတ်များရောင်ရမ်းခြင်း၊
•	 လည်ချောင်းနာခြင်း၊ 
•	 ခေါင်းကိုက်ခြင်း၊ ကြွက်သားများနာကျင်ခြင်း၊ ကျောအောင့်ခြင်း၊
•	 မောပန်းနွမ်းနယ်ခြင်း၊

(လွန်ခဲသ့ည့ ်၂၁ ရက်အတွင်း ရောဂါပိုးတွေ့ရိှရာ နိင်ုင၊ံ ဒေသများမှ ပြန်လည်ဝင်ရောက်လာသမူျားတွင်  
အထက်ပါလက္ခဏာ များဖြစ်ပွားလာပါက ကျန်းမာရေးဌာနသို ့ချက်ချင်းသတင်းပေးပိုရ့န် လိအုပ်ပါသည်။)
ကာကွယ်နိုင်မည့် နည်းလမ်းများ

•	 Mpox (မျောက်ကျောက်) ရောဂါလက္ခဏာခစံားနေရသနှူင့ ်အရေပြားချင်းထိတွေ့ခြင်း၊ မျက်နှာ 
	 ချင်းဆိုင် အနီးကပ်ထိတွေ့ခြင်း၊ လိင်ပိုင်းဆိုင်ရာထိတွေ့ဆက်ဆံခြင်းများကို ရှောင်ကြဉ်ပါ၊
•	 အနီးကပ်ထတိွေ မှုကိ ုရှောင်လွှ၍ဲမရပါက လက်အတ်ိဝတ်ဆင်ခြင်းနှင့ ် နှာခေါင်းစည်း  (Mask) 
	 ကို တပ်ဆင်ပါ၊
•	 သံသယရောဂါလက္ခဏာခံစားနေရသူ၏     အသုံးအဆောင်ပစ္စည်းများကို    ကိုင်တွယ်ရာတွင် 
	 လက်အိတ်ဝတ်ဆင်ခြင်းနှင့် 
	 နှာခေါင်းစည်း (Mask)ကို တပ်ဆင်ခြင်းကို ပြုလုပ်ပါ၊
•	 လက်ကိုဆပ်ပြာနှင့်ရေ   သို့မဟုတ်  အယ်လ်ကိုဟောအနည်းဆုံး  (၆၀%)ပါဝင်သော  ရေမလို 
	 လက်သန့်စင်ဆေးရည်အသုံးပြု၍ စနစ်တကျဆေးကြောပါ၊   လက်မဆေးဘဲ ပါးစပ်၊ နှာခေါင်း 
	 နှင့် မျက်လုံးများကို ကိုင်တွယ်ခြင်းမပြုပါနှင့်၊ 
•	 တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းရေးနှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းရေးကောင်းမွန်စေရန် ဆောင်ရွက်ပါ၊
•	 နှာချေ၊ ချောင်းဆိုးသည့အ်ခါတွင် လက်ကိင်ုပဝါ သိုမ့ဟတ်ု တတံောင်ကွေးဖြင့ ်လုခံြုံစွာဖုံးအပ်ုပါ၊
•	 အသံုးအဆောင်ပစ္စည်းများ (အိပ်ရာခင်း၊ မျက်နှာသုတ်ပဝါ၊ အဝတ်အထည်စသည့်…)များကုိ ရေ၊ 
	 ဆပ်ပြာနှင့်စနစ်တကျလျှော်ဖွပ်၍အသုံးပြုပါ၊
•	 တိရစ္ဆာန်များကုိ အကာအကွယ်မပါဘဲ မထိတွေပါနှင့်၊အသားများကုိကျက်အောင်ချက်ပြုတ်စားပါ၊ 
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¶ ကျောဖုံးမှအဆက်
နယ်မြေ     တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးဆိုင်ရာ 
ဆောင်ရွက်ထားရိှမှုများကိ ုစစ်ဆေးသည်။

ဦးစွာ         တောင်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် 
အစည်းအဝေးခန်းမတွင် တုိင်းမှူး ဗုိလ်ချုပ် 
ကြည်သုိက်က တောင်ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချုပ် 
နယ်မြေအတွင်း  EAO အဖဲွ့အချ ို့နှင့ ်  PDF   
အမည်ခ ံ      အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသ ူ
များက           နယ်မြေတည်ငြမ်ိအေးချမ်းမှု 
ပျက်ပြားအောင်   ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေ 
အနေများ၊  အများပြည်သူသွားလာလျက် 
ရိှသည့ ်   ဆက်သွယ်ရေးလမ်းကြောင်းများ၊ 
တံတားများနှင့်          မီးရထားလမ်းများကိ ု
မိင်ုးထောင်ဖောက်ခဲွလျက်ရိှမှုအခြေအနေ 
များနှင့်       တပ်မတော်နှင့်    မြန်မာနိုင်ငံ              
ရဲတပ်ဖဲွ့ဝင်များအနေဖြင့် နယ်မြေတည်ငြမ် 
အေးချမ်းရေးအတွက်    လုခံြုံရေးလပ်ုငန်း 
များ  ဆောင်ရွက်လျက်ရိှမှုအခြေအနေများ 
နှင့်ပတ်သက်၍  ရှင်းလင်းတင်ပြသည်။

ရှင်းလင်းတင်ပြမှုများအပေါ် နုိင်ငံတော် 
စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော် 
ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်က   အများပြည်သ ူ
လုခံြုံရေးနှင့ ်             ဒေသအတွင်းတည်ငြမ်ိ 
အေးချမ်းရေးအတွက်    လုခံြုံရေးလပ်ုငန်း 
များကိ ု     စနစ်တကျဆောင်ရွက်သွားရန် 
လိကုြောင်း၊     အကြမ်းဖက်မှုလပ်ုငန်းများ 
နှင့ဆ်က်စပ်လျက်ရိှသည့ ်     အကြမ်းဖက် 
သောင်းကျန်းသူများ၏  သတင်းကွင်းဆက် 

များကိဖုော်ထတ်ု၍  အကြမ်းဖက်မှုလပ်ုရပ် 
များ          လျောန့ည်းပပျောက်သွားအောင် 
ဆောင်ရွက်သွားရန်လိုကြောင်း၊  နယ်မြေ 
တည်ငြမ်ိအေးချမ်းရေးနှင့ ်          လမ်းပန်း 
ဆက်သွယ်မှုများ လံုခြုံချောမွေ ကောင်းမွန် 
စေရေးအတွက် ဆောင်ရွက်ရာတွင် ရေရှည် 
အတွက်        ထည့သွ်င်းစဉ်းစားဆောင်ရွက် 
သွားရန်လုိကြောင်းနှင့်     အခြားနယ်မြေ 
ဒေသလုခံြုံရေးနှင့ ် တည်ငြမ်ိအေးချမ်းရေး 
ဆိင်ုရာများနှင့ပ်တ်သက်၍    လိအုပ်သည် 
များကို လမ်းညွှန်မှာကြားခဲ့သည်။

ထိုန့ောက်    နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး
ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ  တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 
ဦးစီးချုပ်နှင့ ်  အဖဲွ့ဝင်များသည်   တောင်င ူ
မြို့ရိှ             နယ်မြေခတံပ်မတော်ဆေးရု၌ံ  
တက်ရောက်          ကသုမှုခယံလူျက်ရိှသည့်  
နိင်ုငတံော်ကာကွယ်ရေးနှင့ ်         လုခံြုံရေး 
တာဝန်များထမ်းဆောင်စဉ် ထခုိက်ဒဏ်ရာ 
ရရိှခဲသ့ော          အရာရိှ၊     စစ်သည်များနှင့ ်
မြန်မာနုိင်ငံရဲတပ်ဖဲွ့ဝင်များကုိ သားရောက် 
ကြည့်ရှုအားပေးစကားပြောကြားသည်။

ထိသုို ့အားပေးစကားပြောကြားရာတွင် 
ဦးစွာ နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 
ဥက္ကဋ္ဌ    တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 
သည် နုိင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးနှင့်လံုခြုံရေး 
တာဝန်များထမ်းဆောင်စဉ်        ထိခိုက် 
ဒဏ်ရာရရိှခဲသ့ော     အရာရိှ၊     စစ်သည်များ 
နှင့် မြန်မာနုိင်ငံရဲတပ်ဖဲွ့ဝင်များအား ထခုိက် 

ဒဏ်ရာရရိှခဲမ့ှုအခြေအနေများ၊         ရောဂါ 
ကသုပျောက်ကင်းမှု      အခြေအနေများကိ ု
တစ်ဦးချင်းလိက်ုလတံွေဆု၍ံ               ရင်းနီှး 
နွေးထွေးစွာမေးမြန်းပြီး            အားပေးစကား 
ပြောကြားကာ     အရာရိှ၊    စစ်သည်များနှင့် 
မြန်မာနိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ့ဝင်များ၏  တင်ပြချက် 
များအပေါ်    လိအုပ်သည်များ   ဖြည့ဆ်ည်း 

ဆောင်ရွက်ပေးသည်။
ယင်းနောက် နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး

ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ  တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 
ဦးစီးချုပ်နှင့ ်    အဖဲွ့ဝင်များသည်      ဆေးရု ံ
တက်ရောက်      ကသုမှုခယံလူျက်ရိှသည့ ်
အရာရိှ၊       စစ်သည်များနှင့ ်     မြန်မာနိင်ုင ံ
ရတဲပ်ဖဲွ့ဝင်များကိ ု     ဂဏ်ုပြုချးီမြှင့င်ွေနှင့် 

လက်ဆောင်ပစ္စည်းများ ပေးအပ်သည်။
ထိုန့ောက်   နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး

ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ   တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 
ဦးစီးချုပ်သည်     ဆေးရုလံိအုပ်ချက်များကိ ု
မေးမြန်း၍     လိအုပ်သည်များ   ဖြည့ဆ်ည်း 
ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း            သတင်း 
ရရှိသည်။                                   (၅၀၁)

 နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ  တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်  

ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လ င်

ဆေးကုသမှုခံယူလျက်ရှသိည့်

နုိင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးနှင့် 

လံုခြုံရေးတာဝန်များ 

ထမ်းဆောင်စဉ်

ထိခုိက်ဒဏ်ရာရရှခ့ဲိသော

အရာရှ၊ိ စစ်သည်များနှင့်

မြန်မာနုိင်ငံ

 ရဲတပ်ဖဲွ့ဝင်များအား

တစ်ဦးချင်းလုိက်လံတွေ ဆံု၍

ရင်းနီှးနွေးထွေးစွာ

မေးမြန်းအားပေးစကား 

ပြောကြားစဉ်။

 နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ  တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လ င်  တောင်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်အတွင်း  နယ်မြေတည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးဆိုင်ရာ ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု 

များနှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ပြမှုများအပေါ် လမ်းညွှန်မှာကြားစဉ်။

 ရန်ကုန်တိုင်း‌‌‌စစ်ဌာနချုပ်  တိုင်းမှူး   ဗိုလ်ချုပ်ဇော်ဟိန်း  ဆေးကုသမှုခံယူနေသူ 
တစ်ဦးကို ရင်းရင်းနှီးနှီးမေးမြန်းအားပေးစကားပြောကြားစဉ်။

မြောက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ် တိုင်းမှူး ဗိုလ်မှူးချုပ်အောင်ဇော်ထွေး ဆေးကုသမှု 

ခံယူနေသူ တစ်ဦးကို  စားသောက်ဖွယ်ရာများ ပေးအပ်စဉ်။

တပ်မတော်ဆေးရုံများ၌ တက်ရောက်ဆေးကုသမှုခံယူနေသူများကို ကြည့်ရှုအားပေး

နေပြည်တော်  ဩဂုတ်  ၂၃

ကချင်ပြည်နယ်       မြစ်ကြီးနားမြို့ရှိ 

တပ်မတော်ဆေးရုံ၊           ရှမ်းပြည်နယ် 

(တောင်ပုိင်း) နမ့်စန်မြု့ရိှ တပ်မတော်ဆေးရံု၊    

ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး    မင်္ဂလာဒုမံြု့နယ် 

ရိှ  တပ်မတော်အရိုးရောဂါအထူးကုဆေးရံု 

ကြီး(ခုတင်-၅၀၀)နှင့်   တပ်မတော်ဆေးရံု 

ကြီး(ခုတင်-၁၀၀၀)တ့ုိ၌        တက်ရောက်      

ဆေးကသုမှုခယံလူျက်ရိှသော       အရာရိှ၊  

စစ်သည်၊  မသိားစမုျား၊  စစ်မှုထမ်းဟောင်း 

အဖဲွ့ဝင်များ၊  ပြည်သူ့စစ်(ဌာနေ) တပ်ဖဲွ့ဝင် 

များနှင့်         ဒေသခံတုိင်းရင်းသားများကုိ      

ယနေ့မွန်းလွဲပိုင်းတွင်    တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် 

များမှ  တုိင်းမှူးများနှင့်  တာဝန်ရိှသူများက 

သွားရောက်ကြည့်ရှု၍         တစ်ဦးချင်း၏  

ရောဂါဖြစ်ပွားမှု၊  ဆေးဝါးကသုပေးထားမှု 

နှင့်    ကျန်းမာရေးတိုးတက်ကောင်းမွန်မှု 

အခြေအနေများကိ ု  ရင်းရင်း နီှးနီှးမေးမြန်း  

အားပေးစကားပြောကြားပြီး    စားသောက် 

ဖွယ်ရာများ ပေးအပ်သည်။

ထို့နောက် တိုင်းမှူးများနှင့် တာဝန်ရှိ 

သူများသည်      ဆ      ေးရုံများအတွင်း 

လှည့်လည်ကြည့်ရှု၍     လိုအပ်သည်များ 

ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲက့ြောင်း  သတင်း 

ရရှိသည်။                     	     (၅၀၁)



စာမျက်နှာ ၂၀ 	 ၂၄-၈-၂၀၂၄

နေပြည်တော်  ဩဂုတ်  ၂၃

စက်သုံးဆ ီတင်သွင်းသိလုှောင်ဖြန့် ဖြူး

ခြင်းလပ်ုငန်း ကြီးကြပ်ရေးကော်မတသီည် 

ပြည်တွင်း          စက်သုံးဆလီက်ကျန်အခြေ 

အနေအရ    ဖလူုစွံာဖြန့် ဖြူးနိင်ုရန်အတွက် 

ပြည်ပမှ         စက်သုံးဆတီင်သင်္ဘောများကိ ု

Shipment Plan အစီအစဉ်အတုိင်း အဆက် 

မပြတ်ဝင်ရောက်နုိင်ရန်အတွက် စီမံဆောင် 

ရွက်လျက်ရိှရာ          ဩဂတ်ု   ၂၂  ရက်တွင် 

ရန်ကန်ုမြစ်ဝ   Pilot ၌          ဆတင်သင်္ဘော 

‌ခြောက်စီးရောက်ရိှ             အသင့စ်ောင့ဆ်ိင်ုး 

လျက်ရိှသည့်အပြင် သလဝါဆိပ်ကမ်းဒေသ 

ရိှ    Jetty  များတွင်လည်း    သင်္ဘော လေးစီး 

ရောက်ရိှဆိက်ုကပ်၍            ဒဇီယ်ဆတီန် 

၇၀၀၀၀ ကျော်နှင့ ် ဓာတ်ဆတီန်  ၁၁၀၀၀ 

ကျော်ကိ ု  သိလုှောင်ကန်များတွင်      ချယ ူ     

ဖြည့တ်င်းလျက်ရိှသည့အ်ပြင်              ထပ်မ ံ

ဝင်ရောက်လာမည့ ်        ဆတီင်သင်္ဘောများ 

လည်း             အစအီစဉ်တိင်ုးဝင်ရောက်နိင်ု 

ရန်            စီစဉ်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည့် 

အပြင်    တိင်ုးဒေသကြီး၊   ပြည်နယ်များသို ့

ပို့ဆောင်မည့်       ဆီတင်ယာဉ်   Bowser  

များ    အချနိ်မီထွက်ခွာနိုင်ရေး    သီလဝါ 

သိလုှောင်ကန်စခန်းများရိှ      ဆဖြည့တ်င်း 

ပေးမှုများ        အဆင်ပြေချောမွေ့စေရေး 

တိုက့ိလုည်း      ကြီးကြပ်ဆောင်ရွက်လျက် 

ရှိသည်။

နိင်ုငအံန့ံှအပြားတွင်  မိုးအဆက်မပြတ် 

ရွာသွန်းမှုကြောင့ ်        လမ်းခရီးအခြေအနေ 

အရ       စက်သုံးဆမီျား   သယ်ယပူိုဆ့ောင်မှု 

ပံုမှန်ထက် အနည်းငယ်နှောင့်နှေးကြန့် ကြာ 

မှုကြောင့ ်  အဓကိအားဖြင့ ်  နေပြည်တော်၊ 

ရန်ကုန်မြု့နှင့်  မန္တလေးမြု့တ့ုိရိှ စက်သံုးဆီ 

အရောင်းဆိင်ုအချ ို့တွင်            ယာဉ်တန်းစ ီ

ဝယ်ယမူှုများဖြစ်ပေါ်ခြင်းကိ ု       လျောန့ည်း 

သွားစေရန်နှင့ ်            အရောင်းဆိင်ုများတွင် 

ဆပီြတ်လပ်မှု                  မရိှစေရန်အတွက် 

ပြည်ထောင်စနုယ်မြေ          နေပြည်တော်ရိှ 

ဆိင်ု  ၁၀၀  ခန့် ၊          ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီးရိှ 

ဆိင်ု ၂၀၀ ခန့် ၊         မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီးရိှ 

ဆုိင် ၇၀၀ ခန့်နှင့် ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပုိင်း) 

ရိှ ဆင် ၂၅၀ ခန့် တ့ုိအပါအဝင် နုိင်ငံတစ်ဝန်း 

အရောင်းဆိုင် ၃၀၀၀ ကျော်တို့သို့ ဆီတင် 

ယာဉ် ၁၀၀၀ ကျော်ထ ိ တိုးမြှင့ဖ်ြန့် ဖြူးပေး 

လျက်ရိှပြီး  လိအုပ်သည့အ်ရောင်းဆိင်ုများ 

သို ့ အရေးပေါ် Urgent နှင့ ်အထူး Special 

အစအီစဉ်တိုဖ့ြင့လ်ည်း    ထပ်တိုးဖြန့် ဖြူးခဲ ့

ရာ ယနေ့ထိ ဓာတ်ဆီနှင့် ဒီဇယ်ဆီစုစုပေါင်း 

ဂါလန်  သုံးသန်းခန့်            ပိမုိဖုြန့် ဖြူးပေးခဲ ့

သည့အ်ပြင်     ဆတီင်ယာဉ်(Bowser)များ 

အရောင်းဆိင်ုများသို ့        အချန်ိမရီောက်ရိှ    

ဖြည့တ်င်းနိင်ုမှုတိုက့ြောင့ ်      ယခရုက်ပိင်ုး 

အတွင်း             ယာဉ်တန်းစီဝယ်ယူမှုများ 

လျောန့ည်းကျဆင်းကာ       ပုမှံန်ဝယ်ယမူှု 

အခြေအနေသု ့       ပြန်လည်ရောက်ရိှခဲပ့ြီး 

ဆက်လက်တိုးမြှင့ဖ်ြန့် ဖြူးပေးရန်       စစီဉ် 

လျက်ရှိသည်။

ထိုပ့ြင် အရောင်းဆိင်ုများတွင် ရောင်းချ 

လျက်ရိှသည့ ်           စက်သုံးဆအီမည်လိက်ု 

ဈေးနှုန်းများသည်လည်း        ယမန်နေ့ထက် 

အသီးသီး             လျောန့ည်းကျဆင်းလျက်ရိှ 

ကြောင်းနှင့ ်            ပြည်ပမှ     စက်သုံးဆမီျား 

အဆက်မပြတ်                 ဝင်ရောက်လျက်ရိှပြီး 

ကောလာဟလများကြောင့ ်အများပြည်သ ူ

များ      လိအုပ်သည်ထက်      ပိမုိ၍ုဝယ်ယမူှု 

များပြားသည့အ်တွက်    လိအုပ်သလောက် 

သာဝယ်ယကူြရန်နှင့ ်       အရေးကြီးအသုံး 

များသည့ ်                အရောင်းဆိင်ုများသုိလ့ည်း 

ပုမှံန်ဖြန့် ဖြူးမှုထက်  ပိမုိဖုြန့် ဖြူးပေးလျက် 

ရိှကြောင်း သတင်းရရိှသည်။ (သတင်းစဉ်)

ပြည်ပမှ စက်သုံးဆီသင်္ဘောများ အစီအစဉ်အတိုင်းဆိုက်ကပ်လျက်ရှိပြီး ပုံမှန်ဖြန့်ဖြူးမှုအပြင် တိုးမြှင့်ဖြန့်ဖြူးမှုကြောင့်
အရောင်းဆိုင်များ၏ ဖြန့်ဖြူးမှုပုံမှန်အခြေအနေသို့ရောက်ရှိခဲ့ပြီး စက်သုံးဆီဈေးနှုန်းများလည်း ယခင်ထက်လျော့နည်းကျဆင်း

၂၀၂၄ ခုနှစ်  ပြည်နယ်နှင့် တိုင်းဒေသကြီး အသက် ၁၈ နှစ်အောက်  ပြေးခုန်ပစ်ပြိုင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပ

နေပြည်တော် ဩဂုတ် ၂၃ 

၂၀၂၄ ခုနှစ်  ပြည်နယ်နှင့်တုိင်းဒေသကြီး 

အသက် ၁၈ နှစ်အောက်  ပြေးခန်ုပစ်ပြိုင်ပဲွ 

ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ု ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

နေပြည်တော်ရိှ   ဝဏ္ဏသဒိ္ဓဘိောလုံးကွင်း၌ 

ကျင်းပရာ          နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး 

ကောင်စအီဖဲွ့ဝင်များ  တက်ရောက်ကြည့ရ်ှု 

အားပေးကြသည်။

အခမ်းအနားသို ့            နိင်ုငတံော်စမီ ံ

အပ်ုချုပ်ရေးကောင်စ ီ အဖဲွ့ဝင်များဖြစ်ကြ 

သည့ ်       ဒေါ်ဒဲွဘ၊ူ      ပိုးရယ်အောင်သန်ိး၊    

ဒေါက်တာမှုထန်၊               ဒေါက်တာဘရွှေ၊ 

ခွန်စလွံင်၊      ဦးရွှေကြိမ်းနှင့ ်    ဦးရန်ကျော်၊      

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးများ၊    ဒတုယိဝန်ကြီး 

များ၊  ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသူများ၊  မြန်မာ 

နိင်ုင ံ  ပြေးခန်ုပစ်အဖဲွ့ချုပ်မှ    တာဝန်ရိှသူ 

များ၊ ဖတ်ကြားထားသည့ဧ်ည့သ်ည်တော် 

များ၊  ပြိုင်ပွဝဲင်အသင်းများမှ  အပ်ုချုပ်သ၊ူ  

နည်းပြများနှင့ ်        အားကစားသမားများ 

တက်ရောက်ကြသည်။

အခမ်းအနားတွင် မြန်မာနုိင်ငံအုိလံပစ် 

ကော်မတဦက္ကဋ္ဌ      အားကစားနှင့ ်လငူယ် 

ရေးရာဝန်ကြီးဌာန   ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး

ဦးမင်းသန်ိးဇကံ  အမှာစကားပြောကြားပြီး 

၂၀၂၄ ခနှုစ်   ပြည်နယ်နှင့ ် တိင်ုးဒေသကြီး 

အသက် ၁၈ နှစ်အောက် ပြေးခန်ုပစ်ပြိုင်ပဲွ 

ကို ဖွင့်လှစ်ပေးသည်။

ထိုန့ောက်  ပြိုင်ပဲွဝင်အားကစားသမား 

များက အားကစားသစ္စာဓဋိ္ဌာန် (၄)ချက်ကိ ု

ရွတ်ဆိုကြသည်။

ယင်းနောက် နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး 

ကောင်စီအဖဲွ့ဝင်များ၊  ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

ဦးမင်းသန်ိးဇနှံင့ ်             တာဝန်ရိှသူတိုသ့ည် 

ပြိုင်ပဲွဝင်အားကစားသမားများကုိ  ရင်းရင်း 

နှီးနှီးလိုက်လံနှုတ်ဆက်ကြသည်။

ဆက်လက်၍        မြန်မာလ့က်ရွေးစင် 

ပြေးခန်ုပစ်          အားကစားသမားဟောင်း 

ဒေါ်ဂျနီဖာတင်လေးက          နိုင်ငံတကာ 

အားကစားပြိုင်ပဲွများတွင်            ရရိှခဲသ့ည့ ်

ဆတုဆံပ်ိ ၁၄ ခကုိ ု အားကစားနှင့လ်ငူယ် 

ရေးရာဝန်ကြီးဌာန           မြန်မာအ့ားကစား 

လှုပ်ရှားမှုများပြခန်းတွင်          မှတ်တမ်းတင် 

ထန်ိးသမ်ိးထားရိှရန်အတွက်          ပေးအပ် 

လှူဒါန်းရာ               ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

ဦးမင်းသိန်းဇံက လက်ခံရယူသည်။

ထိုန့ောက် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး

ကောင်စီအဖဲွ့ဝင်များ၊  ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

များ၊ ဒတုယိဝန်ကြီးများနှင့ ်တာဝန်ရိှသတူို ့

သည် အားကစားနည်းများအလိက်ု  ပြိုင်ပဲွ 

များ  ယှဉ်ပြိုင်ကစားနေမှုများကိ ု   ကြည့ရ်ှု 

အားပေးကြသည်။

ယနေ့ပြေးခုန်ပစ်ပြိုင်ပဲွ  ပဲွစဉ်များအဖြစ် 

ဝဏ္ဏသဒိ္ဓအိားကစားကွင်းတွင်  အမျ ိုးသား၊ 

အမျ ိုးသမီး(မီတာ ၄၀၀၊ ၁၀၀ x ၄ လက်ဆင့် 

ကမ်းနှင့်တန်းမြင့်ခုန်)ပြိုင်ပဲွများ၊ အမျ ိုးသား 

(မတီာ  ၁၀၀၀၀ လမ်းလျှောက်နှင့ ်  မတီာ 

၃၀၀၀)  ပြိုင်ပဲွများ၊        လေက့ျင့ရ်ေးကွင်း 

အမှတ်(၁)တွင်        အမျ ိုးသား၊   အမျ ိုးသမီး 
သပံြားဝိင်ုးပစ်ပြိုင်ပဲွများ၏        လရူွေးပဲွနှင့် 
ဗိလ်ုလပဲွု  ပဲွစဉ်များကိ ုယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲရ့ာ 
အမျ ိုးသား   မတီာ ၁၀၀၀၀ လမ်းလျှောက် 
ပြိုင်ပဲွ၌    ၂၀၀၆ ခနှုစ်တွင်   ပြည့ဖ်ြိုးထွန်း 
(ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး)       တင်ထားသော 
စံချနိ် ၄၉  မိနစ်  ၂၁ ဒသမ ၀၃ စက္ကန့်ကို 
သန့်ဇင်အောင်(ရှမ်းပြည်နယ်)က ၄၈ မိနစ် 
၄၈ ဒသမ ၁၄ စက္ကန့်နှင့်      နိုင်လင်းထွန်း 
(ရှမ်းပြည်နယ်)က ၄၇ မနိစ် ၅၁ ဒသမ ၁၅ 
စက္ကန့် ဖြင့လ်ည်းကောင်း၊         အမျ ိုးသမီး 
သပံြားဝိင်ုးပစ်ပြိုင်ပဲွတွင် နန်းအွမ်ဆိင်ုခမ်း 
(ရှမ်းပြည်နယ်)သည်        ၂၀၁၉  ခနှုစ်တွင် 
မူကုိဖော(ကယားပြည်နယ်) တင်ထားသော  
စခံျန်ိ  ၃၅ ဒသမ ၀၈   မတီာထက်သာလွန် 
၍           စံချန်ိ  ၃၆  ဒသမ ၅၅ မီတာဖြင့်        

လည်းကောင်း          စခံျန်ိသစ်များတင်နိင်ုခဲ ့

ကြသည်။

ဩဂုတ် ၂၄ ရက် နံနက် ၆ နာရီခဲွမှစတင် 

၍ ဝဏ္ဏသဒိ္ဓအိားကစားကွင်းနှင့ ်လေက့ျင့် 

ရေးကွင်းအမှတ်(၁)တိုတွ့င်   ပြည်နယ်နှင့ ်
တိုင်းဒေသကြီး  အသက် ၁၈ နှစ်အောက် 
ပြေးခုန်ပစ်ပြိုင်ပွဲ          ပွဲစဉ်များအဖြစ် 
အမျ ိုးသမီး  မီတာ ၅၀၀၀  လမ်းလျှောက် 
ပြိုင်ပွဲ၊   အမျ ိုးသား၊ အမျ ိုးသမီး ကြိုးတပ် 
သံလုံးပစ်ပြိုင်ပွဲ၊ အလျားခုန်ပြိုင်ပွဲ၊ မီတာ 
၈၀၀ ပြိုင်ပွဲ၊ မီတာ ၂၀၀ ပြိုင်ပွဲနှင့်  မီတာ 
၄၀၀ တန်းကျော်ပြိုင်ပဲွ)၊ အမျ ိုးသမီး  မီတာ 
၂၀၀၀  တားဆီးကျော်အပြေးပြိုင်ပွဲတို့ကို
ဆက်လက်ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်သည်။

၂၀၂၄ ခုနှစ်  ပြည်နယ်နှင့် တိုင်းဒေသ 
ကြီး အသက် ၁၈ နှစ်အောက်  ပြေးခုန်ပစ် 
ပြိုင်ပဲွကိ ုပြည်နယ်နှင့ ်တိင်ုးဒေသကြီးများ 
မှ   ပြိုင်ပဲွဝင်  အမျ ိုးသားအသင်း ၁၅ သင်း၊ 
အမျ ိုးသမီးအသင်း  ၁၅ သင်း        စစုပုေါင်း 
၄၅၂ ဦး   ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်သွားမည်ဖြစ် 

ရာ     အားကစားကိ ု    စတ်ိပါဝင်စားသည့် 

မိဘပြည်သူများအနေဖြင့်      မည်သူမဆို 

အခမဲ ့        လာရောက်ကြည့ရ်ှုအားပေးနိင်ု 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။  (သတင်းစဉ်)



၂၄-၈-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ  ၂၁

နေပြည်တော်  ဩဂုတ်  ၂၃

အမျ ိုးသား    စည်းလုံးညညွီတ်ရေးနှင့ ်

ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု     ညှိနှိုင်းရေး  

ကော်မတီသည်   NCA လက်မှတ်ရေးထိုး 

ထားသည့်   တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင် 

အဖွဲ့အစည်းများ၏   ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ 

နှင့ ်  ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင်    နေပြည်တော် 

ရှိ       အမျ ိုးသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် 

ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု      ဗဟိုဌာန၌ 

တွေ့ဆုံဆွေးနွေးသည်။

တွေ့ဆုံဆွေးနွေးပွဲသို့ နယ်စပ်ရေးရာ 

ဝန်ကြီးဌာန         ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး  

အမျ ိုးသား        စည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် 

ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု    ညှိနှိုင်း‌ရေး 

ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ        ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

ထွန်းထွန်းနောင်နှင့ ်ညိှနှိုင်းရေးကော်မတီ

ဝင်များ၊NCAလက်မှတ်ရေးထိုးထားသော

တိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကိင်ုအဖဲွ့အစည်း

များမှဦးခွန်ဥက္ကာ၊ရခိုင်ပြည်လွတ်မြောက်

ရေးပါတ(ီALP)မှဥက္ကဋ္ဌ စောမြရာဇာလင်း၊ 

ဒမီိကုရေစအီကျ ိုးပြု     ကရင်တပ်မတော် 

(DKBA)မှဗဟိုဆက်ဆံရေးဌာနမှူး   စော 

ကျော်သန်းဌေး၊ KNU/KNLA ငြ ိမ်းချမ်း 

ရေးကောင်စီမှ     ဗဟိုအလုပ်အမှုဆောင် 

ကော်မတဝီင် စောမောင်မောင်၊လားဟဒူမီိ ု

ကရက်တစ်အစည်းအရုံး(LDU)မှ  ဒတုယိ 

ဥက္ကဋ္ဌ ကျာဖူး၊ မွန်ပြည်သစ်ပါတီ(NMSP)

မှ ဗဟိုအလုပ်အမှုဆောင်  ကော်မတီဝင် 

နိုင်အောင်မငေး၊  ပအိုဝ်းအမျ ိုးသားလွတ် 

မြောက်ရေးအဖွဲ့ချုပ်(PNLO)မှ     တွဲဖက် 

အထ ေွထ ေွအတွင်းရေးမှူး(၁)  ခွန်မင်းသိန်း 

နှင့်     တာဝန်ရှိသူများ       တက်ရောက် 

ကြသည်။

တွေ့ဆုံဆွေးနွေးပွဲတွင်    အမျ ိုးသား 

စည်းလုံးညညွီတ်ရေးနှင့င်ြမ်းချမ်းရေးဖော် 

ဆောင်မှုညိှနှိုင်းရေးကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ ဒုတိယ 

ဗိလ်ုချုပ်ကြီးထွန်းထွန်းနောင်နှင့ ်    တက် 

ရောက်လာကြသည့်  NCA လက်မှတ်ရေး

ထုိးထားသောတုိင်းရင်းသားလက်နက်ကုိင် 

အဖဲွ့အစည်းများကိယ်ုစား ရခိင်ုပြည်လွတ် 

မြောက်ရေးပါတ(ီALP)ဥက္ကဋ္ဌ စောမြရာဇာ 

လင်းတို့က        နှုတ်ခွန်းဆက်စကားများ 

ပြောကြားကြသည်။

ယင်းနောက်        အမျ ိုးသားစည်းလုံး 

ညီညွတ်ရေးနှင့်ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်

မှု     ညှိနှိုင်းရေးကော်မတီအတွင်းရေးမှူး 

ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီးမင်းနိင်ုက      တွေဆု ံ

ဆွေးနွေးပဲွဆိင်ုရာ   အကြောင်းအရာများကိ ု

ရှင်းလင်းဆွေးနွေးခဲ့သည်။

ထိုန့ောက် လသူားချင်းစာနာထောက် 

ထားမှုအကူအညီပေးရေးကိစ္စရပ်များနှင့်

ဒေသဖ့ဖြိုးမှု    အကအူညပီေးအပ်နိင်ုရေး 

ကိစ္စရပ်တို့နှင့်ပတ်သက်၍ နှစ်ဖက်အပြန် 

အလှန်ဆွေးနွေးညှိနှိုင်းကြသည်။ 

ယင်းနောက် တက်ရောက်လာကြသည့် 

တိင်ုးရင်းသား   လက်နက်ကိင်ုအဖဲွ့အစည်း 

များကိယ်ုစား ရခိင်ုပြည်လွတ်မြောက်ရေး 

ပါတီ(ALP)ဥက္ကဋ္ဌ        စောမြရာဇာလင်း 

နှင့်    အမျ ိုးသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် 

ငြမ်ိးချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု        ညိှနှိုင်းရေး 

ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ      ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

ထွန်းထွန်းနောင်တို့က     နိဂုံးချုပ်အမှာ 

စကားများ    အသီးသီးပြောကြားခဲ့ကြပြီး 

တွေ့ဆုံပွဲကို       ရုပ်သိမ်းလိုက်ကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။               

(သတင်းစဉ်)

အမျ ို းသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှုညှိနှိုင်းရေးကော်မတီနှင့်
NCA လက်မှတ်ရေးထိုးထားသည့် တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲ့အစည်းတို့ တွေ့ဆုံဆွေးနွေး

နေပြည်တော်  ဩဂုတ်  ၂၃

 အမျ ိုးသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် 

ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု     ညှိနှိုင်းရေး 

ကော်မတီ၊  NCA လက်မှတ်ရေးထိုးထား 

သော    တိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကိင်ုအဖဲွ့ 

အစည်းများမှကိယုစ်ားလှယမ်ျားနှင့်နိင်ုငံ

ရေးပါတီများအစုအဖွဲ့၏   အလုပ်အဖွဲ့တို့ 

သည် ယနေ့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် နေပြည်တော် 

ရှိ     အမျ ိုးသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် 

ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု     ဗဟိုဌာန၌ 

သုံးပွင့်ဆိုင် တွေ့ဆုံဆွေးနွေးသည်။

ယင်းတွေ့ဆုဆံွေးနွေးပဲွသို ့အမျ ိုးသား

စည်းလုံးညညွီတ်ရေးနှင့င်ြမ်းချမ်းရေးဖော် 

ဆောင်မှုညိှနှိုင်းရေးကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ ဒုတိယ 

ဗုိလ်ချုပ်ကြီးထွန်းထွန်းနောင်နှင့်ညိှနှိုင်းရေး 

ကော်မတဝီင်များ၊ NCA လက်မှတ်ရေးထိုး 

ထားသော   တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင် 

အဖွဲ့အစည်းများမှ    ကိုယ်စားလှယ်များ၊ 

နုိင်ငံရေးပါတီများအစုအဖွဲ့ ၏အလုပ်အဖွဲ့  

ကိုယ်စားလှယ်များနှင့်    တာဝန်ရှိသူများ 

တက်ရောက်ကြသည်။

ထိုသို့တွေ့ဆုံရာတွင်        အမျ ိုးသား 

စည်းလုံးညညွီတ်ရေးနှင့င်ြမ်းချမ်းရေးဖော် 

ဆောင်မှုညိှနှိုင်းရေးကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ ဒုတိယ 

ဗိုလ်ချုပ်ကြီးထွန်းထွန်းနောင်က    လည်း 

ကောင်း၊NCA လက်မှတ်ရေးထိုးထားသော

တိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကိင်ုအဖဲွ့အစည်း

များကိယ်ုစား ရခိင်ုပြည်လွတ်မြောက်ရေး 

ပါတီ(ALP)ဥက္ကဋ္ဌ     စောမြရာဇာလင်းက 

လည်းကောင်း၊နုိင်ငံရေးပါတီများအစုအဖဲွ့ 

၏အလုပ်အဖွဲ့ကိုယ်စား   ရခိုင့်ဦးဆောင် 

ပါတဦက္ကဋ္ဌ ဒေါက်တာအေးမောင်ကလည်း 

ကောင်း နှုတ်ခွန်းဆက်စကားများပြောကြား 

ကြသည်။

ယင်းနောက်    ညှိနှိုင်းရေးကော်မတီ 

အတွင်းရေးမှူး         ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

မင်းနိုင်က      တွေ့ဆုံဆွေးနွေးပွဲဆိုင်ရာ 

အကြောင်းအရာများကို    ရှင်းလင်းပြော 

ကြားပြီး     တက်ရောက်လာကြသမူျားက 

ရွေးကောက်ပွဲကျင်းပရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်

များ၊လက်ရိှပကတဖိြစ်ပေါ်နေသည့လ်ုခံြုံ

ရေးဆုိင်ရာကိစ္စရပ်များကုိ ဆွေးနွေးရာတွင် 

ရွေးကောက်ပွဲ   အောင်မြင်စွာကျင်းပနိုင် 

ရေးအတွက် နိုင်ငံတည်ငြိမ်အေးချမ်းရေး 

ကို       ဦးစားပေးဆောင်ရွက်စေလိုသည့ ်

အခြေအနေများ၊တိုင်းရင်းသားလက်နက်

ကိင်ုဒေသများအတွင်း ရွေးကောက်ပဲွများ

ကျင်းပပြုလပ်ုရာ၌  လိအုပ်သည့ပ်ူးပေါင်း 

မှုများဆောင်ရွက်ပေးနိင်ုမည့အ်ခြေအနေ

များနှင့ပ်တ်သက်၍မမိတိို၏့သဘောထား

အမြင်များကိ ု ရင်းနီှးပွင့လ်င်းစွာဆွေးနွေး

ခဲ့ကြသည်။

ထ့ုိနောက်အမျ ိုးသားစည်းလံုးညီညွတ် 

ရေးနှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှုညှိနှိုင်း 

ရေးကော်မတဦက္ကဋ္ဌ  ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီး

ထွန်းထွန်းနောင်က  ကျေ းဇူးတင်စကား 

ပြောကြားကာ     စုပေါင်းမှတ်တမ်းတင် 

ဓာတ်ပုံရိုက်ခဲ့ကြပြီး   သုံးပွင့်ဆိုင်တွေ့ဆုံ 

ဆွေးနွေးပွဲကို      ရုပ်သိမ်းလိုက်ကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။              (သတင်းစဉ်)

အမျ ို းသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှုညှိနှိုင်းရေးကော်မတီ၊ NCA လက်မှတ်ရေးထိုးထားသည့် တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင် 
အဖွဲ့အစည်းများနှင့် နိုင်ငံရေးပါတီများအစုအဖွဲ့၏အလုပ်အဖွဲ့တို့ ရွေးကောက်ပွဲကျင်းပရေးဆိုင်ရာ သုံးပွင့်ဆိုင်တွေ့ဆုံဆွေးနွေးမှုပြုလုပ်

နေပြည်တော်  ဩဂုတ်  ၂၃
အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် ကွပ်က ဲ

မှုအောက် တပ်ရင်း၊တပ်ဖဲွ့များရိှ မွေးကင်း 
စမှ အသက် တစ်နှစ် ခြောက်လထကိလေး 
ငယ်များ     ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံခြင်းနှင့် 
ဗတီာမင်(A) တိက်ုကျွေးခြင်းတိုက့ိ ုယနေ့ 
နံနက်ပိုင်းတွင် နယ်မြေခံဆေးတပ်ရင်း၌ 
ပြုလပ်ုရာ တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်မှ တာဝန်ရိှသ ူ
များ၊ တပ်ရင်း၊ တပ်ဖွဲ့များရှိ မွေးကင်းစမှ 
အသက် တစ်နှစ် ခြေ ာက်လထိ ကလေး 
ငယ်များနှင့် မိသားစုဝင်များ၊   နယ်မြေခံ 
တပ်မတော်ဆေးတပ်ရင်းမှ     ပါရဂူများ၊ 
ဆေးမှူးများနှင့ ်သနူာပြုများ တက်ရောက် 

ကြသည်။
ထ့ုိသ့ုိဆောင်ရွက်ပေးရာတွင်နယ်မြေခ ံ

တပ်မတော်ဆေးတပ်ရင်းမှ ပါရဂူများနှင့် 
ဆေးမှူးများက         မန္တလေးတပ်နယ် 
တပ်ရင်း၊တပ်ဖွဲ့များရှိ     မွေ     းကင်းစမှ 
အသက် တစ်နှစ် ခြေ ာက်လထိ ကလေး 
ငယ် ၁၀၉ ဦးတို့ကို  ဝက်သက်၊ ဂျ ိုက်သိုး၊ 
(BCG)၊ဆုံဆို့၊ကြက်ညှာ၊မေးခိုင်၊အသည်း 
ရောင်အသားဝါ(ဘီ)၊     ဦးနှောက်အမြှေး 
ရောင် ငါးမျ ိုးစပ်ကာကွယ်ဆေး၊ ပြင်းထန် 
အဆုတ်ရောင်ကာကွယ်ဆေး၊     ပိုလီယို 
ကာကွယ်ဆေးနှင့်     ဗီတာမင်(A)များကို 
ထိုးနှံတိုက်ကျွေးကြသည်။

ယင်းသို့ဆောင်ရွက်ပေးနေမှုများကို
တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်နှင့် မန္တလေးတပ်နယ်မှ 
တာဝန်ရှိသူများက   ကြည့်ရှုအားပေးပြီး 
ကလေးငယ်များအတွက်      အမှတ်တရ 
လက်ဆောင်ပစ္စည်းများနှင့ ်အာဟာရဖြည့် 
စားသောက်ဖွယ်ရာများပေးအပ်ခ့ဲကြောင်း 
သတင်းရရှသိည်။                          (၅၀၁)

မွေးကင်းစမှ အသက် တစ်နှစ် ခြောက်လထိ ကလေးငယ်များ ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံခြင်းနှင့် ဗီတာမင်(A) တိုက်ကျွေး

မန္တလေးတပ်နယ် တပ်ရင်း၊ တပ်ဖွဲ့ 

များရှိ    မွေးကင်းစမှ  အသက် တစ်နှစ် 

ခြောက်လထ ိကလေးငယ်များ ကာကွယ် 

ဆေးထိုးနှံခြင်းနှင့်       ဗီတာမင်(A) 

တိုက်ကျွေးကြစဉ်။



စာမျက်နှာ ၂၂	 ၂၄-၈-၂၀၂၄

အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ် ကြေညာထားသော CRPH၊NUG နှင့် ယင်းတို့လက်ဝေခံများ၏ လှုံ့ဆော်၊ ဝါဒဖြန့်ခြင်းများ 
လိုက်ပါလုပ်ဆောင်ခြင်း၊ အားပေးကူညီခြင်းများ ပြုလုပ်ခဲ့သူများကို ဖော်ထုတ်အရေးယူ

‌နေပြည်တော်  ဩဂုတ်  ၂၃

အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ်  ကြေ  ညာ 

ထားသော CRPH၊ NUG နှင့်  ယင်းတို့၏ 

လက်ဝေခံအဖွဲ့အစည်းများ၊ ယင်းတို့နှင့် 

ဆက်နွှယ်နေသော       အဖွဲ့အစည်းများ၊ 

လူပုဂ္ဂိုလ်များသည်  နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်

အေးချမ်းရေးကို       ပျက်ပြားစေရန်နှင့် 

ပြည်သူလူထုကို  အကြောက်တရားများ 

ဖြစ်ပေါ်စေပြီး            အစိုးရယန္တရားများ 

ပျက်ပြားစေရန်  ရည်ရွယ်လျက်   လှုံ့ဆော် 

ခြင်း၊      ဝါဒဖြန့်ခြင်း၊   ခြိမ်းခြောက်ခြင်း 

များကို       လူမှုကွန်ရက်များကတစ်ဆင့် 

နည်းမျ ိုးစုံဖြင့် ပြုလုပ်လျက်ရှိသည်။

ပြည်သူများအနေဖြင့်          ယင်းတို့၏ 

လှုံ့ဆော်မှု၊ ဝါဒဖြန့်မှုများအပေါ် မသိနား 

မလည်၍ဖြစ်စေ၊     ကြောက်ရွံ့၍ဖြစ်စေ 

လိက်ုပါလပ်ုဆောင်ခြင်း၊ အသဖံြင့ဖ်ြစ်စေ၊ 

ပြုလုပ်မှုဖြင့်ဖြစ်စေ၊    တစ်နည်းနည်းဖြင့် 

ဖြစ်စေ    အများပြည်သူအနှောင့်အယှက် 

ဖြစ်စေမည့်     ပြုလုပ်မှုများပြုလုပ်ခြင်း၊ 

လှုံ့ဆော်ဝါဒဖြန့်မှုများကို ထပ်ဆင့်ဝေမျှ 

ခြင်း၊ အားပေးကူညီခြင်းများ    ပြုလုပ်ခဲ့ 

လျှင် အကြမ်းဖက်မှုတိုက်ဖျက်ရေးဥပဒေ

ပဒ်ုမ ၅၂(က)၊ ရာဇသတ်ကြီးပဒ်ုမ ၁၂၄-က 

နှင့်  ပုဒ်မ ၅၀၅-က၊  အီလက်ထရောနစ် 

ဆက်သွယ်ဆောင်ရွက်ရေးဥပဒေပဒ်ုမ ၃၃ 

(က)နှင့ ်တည်ဆဥဲပဒေများအရ အရေးယ ူ

ခံရမည့်အပြင်  ပြ  စ်မှုနှင့်သက်ဆိုင်သည့ ်

ရွှေ့ပြောင်းနိုင်သောပစ္စည်း၊  မရွှေ့ပြောင်း 

နိုင်သောပစ္စည်းများကို    အကြမ်းဖက်မှု 

တိုက်ဖျက်ရေးဥပဒေအရ သိမ်းဆည်းခံရ 

နိုင်ပြီး    ပြစ်မှုထင်ရှားစီရင်ခြင်းခံရပါက 

နိုင်ငံတော်ဘဏ္ဍာအဖြစ်   သိမ်းဆည်းခံရ 

နိုင်ကြောင်း ၂၀၂၂ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၂၅ ရက် 

တွင်      နိုင်ငံပိုင်မီဒီယာများကတစ်ဆင့် 

အသိပေး           သတင်းထုတ်ပြန်ခဲ့ပြီး 

ဖြစ်သည်။

ထိကုဲသိ့ု ့သတင်းထတ်ုပြန်ခဲပ့ြီးဖြစ်သော် 

လည်း ဩဂတ်ု၂၂ ရက်တွင် အသပိေးထတ်ု 

ပြန်ချက်အပေါ် မျက်ကွယ်ပြု၍ နိင်ုငတံော် 

တည်ငြမ်ိအေးချမ်းရေးကိ ုပျက်ပြားစေရန် 

ရည်ရွယ်ကာ လမူှုကွန်ရက်စာမျက်နှာပေါ် 

၌ လှုံ့ဆော်ခြင်း၊ ဝါဒဖြန့် ခြင်းများ ပြုမလူပ်ု 

ဆောင်ခဲ့သည့်            “ARAKAL” TikTok 

အကောင့်ပိုင်ရှင်ဖြစ်သူ     ဧရာဝတီတိုင်း 

ဒေသကြီး  ဒေ းဒရဲမြို့နယ် မိချောင်းအိုင် 

ကျေးရွာနေ သန်းဇော်ဝင်းအား ညနေ ၃ 

နာရီ ၅ မိနစ်တွင်လည်းကောင်း၊   “Zaw 

Linn Htoot” Facebook အကောင့ပ်ိင်ုရှင် 

ဖြစ်သူ            ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

ကျောက်တန်းမြို့နယ်  စခံျန်ိမရီပ်ကွက်နေ

ဇော်လင်းထွဋ်အား   ညနေ ၄ နာရီခွဲတွင် 

လည်းကောင်း၊    “@Moesat May866” 

TikTok အကောင့်ပိုင်ရှင်ဖြစ်သူ  မန္တလေး 

တိုင်းဒေသကြီး    ချမ်းအေးသာစံမြို့နယ်

သီရိဟေမာအရှေ့ရပ်ကွက်နေ     စုစုတင် 

အား       ည ၆ နာရီခွဲတွင်လည်းကောင်း၊ 

“@sanphyo” TikTok အကောင့်ပိုင်ရှင ်

ဖြစ်သူ စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး စစ်ကိုင်း 

မြို့နယ် ဇီး‌ချောင်းကျေးရွာနေ အောင်ဖြိုး 

(ခ)မှန်ကြီးအား  ည ၇ နာရီခွဲတွင်လည်း 

ကောင်း   သက်ဆိင်ုရာရစဲခန်းအသီးသီး၌ 

တရားဥပဒေနှင့်အညီ  ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်း

အမှုဖွင့လှ်စ်အရေးယခူြင်းများဆောင်ရွက် 

ခဲ့သည်။

ထိုကဲ့သို့ CRPH၊ NUG နှင့်ယင်းတို့၏

လက်ဝေခံအဖွဲ့အစည်းများ၊  ယင်းတို့နှင့် 

ဆက်နွှယ်နေသော      အဖွဲ့အစည်းများ၊ 

လူပုဂ္ဂိုလ်များသည်   နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ် 

အေးချမ်းရေးကို         ပျက်ပြားစေရန်နှင့် 

အစိုးရယန္တရားများ         ပျက်ပြားစေရန် 

ရည်ရွယ်လျက် လှုံ့ဆော်ခြင်း၊ ဝါဒဖြန့် ခြင်း 

များပြုလပ်ုခဲမ့ှုအပေါ်  အားပေးကညူခီြင်း 

ပြုလုပ်ခဲ့သူများအား        ဥပဒေနှင့်အညီ 

ထိရောက်စွာ      အရေးယူသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်းနှင့ ် ထိသုို ့လှုံ့ဆော်သ၊ူဝါဒဖြန့်သ ူ

များကို    ဆက်လက်ဖော်ထုတ်အရေးယူ 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း    မိဘပြည်သူများ 

သိရှိနိုင်ရေး    အသိပေးသတင်းထုတ်ပြန် 

အပ်ပါသည်။                                (၅၀၁)

မရမ်းကုန်းမြို့နယ်တွင် ငွေကျပ်သိန်း ၂၅၀၀ တန်ဖိုးရှိ စိတ်ကြွရူးသွပ်ဆေးပြား 
၂ ဒသမ ၅ သိန်း ဖမ်းဆီးရမိ

နေပြည်တော်  ဩဂုတ်  ၂၃

ဩဂုတ် ၁၉ ရက်   ညနေ ၃ နာရီတွင် 

မူးယစ်ဆေးဝါး        တားဆီးနှိမ်နင်းရေး 

ရဲတပ်ဖွဲ့မှ          တပ်ဖွဲ့ဝင်များပါဝင်သော 

ပူးပေါင်းအဖွဲ့သည်    မရမ်းကုန်းမြို့နယ် 

(၉)ရပ်ကွက် ဂန္ဓမာလမ်းပေါ်တွင် ဗုိလ်ဗလ 

(ခ)ဗလ မောင်းနှင်ပြီး        စိုင်းနော်ခမ်း 

လိက်ုပါလာသည့ ်SUCCEED အမျ ိုးအစား 

မော်တော်ယာဉ်ကိ ုရပ်တန့်စစ်ဆေးရှာဖွေ 

ရာ ယာဉ်ပေါ်မှ  စိတ်ကြွရူးသွပ်ဆေးပြား 

၂၅၀၀၀၀   သမ်းဆည်းရမခိဲပ့ြီး   ကွင်းဆက် 

အရ  ည ၆ နာရီခွဲတွင်    စိတ်ကြွရူးသွပ် 

ဆေးပြားများ သယ်ဆောင် ရောင်းဝယ်ရာ၌ 

ပူးပေါင်းပါဝင်သူ        အောင်မင်းထွန်း(ခ)

အောင်ကြီးအား      လမ်းမတော်မြို့နယ် 

(၉)ရပ်ကွက် ဘိုးရာဇာလမ်းရိှ နေအမ်ိတွင် 

လည်းကောင်း၊    ဩဂတ်ု ၂၀ ရက်  မွန်းလဲွ 

၂ နာရီခွဲတွင်     စိုင်းခေး(ခ)စိုင်းစံမီးအား 

တောင်ကြီးမြို့နယ်      အေးသာယာမြို့ 

ရပ်ကွက်(၆)တွင်လည်းကောင်း အသီးသီး 

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သဖြင့် ဗိုလ်ဗလ(ခ)ဗလ ၃၆ 

နှစ်၊ စိင်ုးနော်ခမ်း ၃၆နှစ်၊ အောင်မင်းထွန်း 

(ခ)အောင်ကြီး ၄၂ နှစ်နှင့်     စိုင်းခေး(ခ)

စိုင်းစံမီး ၂၈ နှစ်တို့ကို      မူးယစ်ဆေးဝါး 

နှင့စ်တ်ိကိပုြောင်းလစဲေသောဆေးဝါးများ

ဆိင်ုရာဥပဒေအရ  အရေးယထူားကြောင်း 

သတင်းရရှသိည်။                         (၅၀၁)

ချောင်းဦးမြို့နယ်ရှိ ပြည်သူ  နှစ်ဦးကို 
လုံခြုံ ရေးတပ်ဖွဲ့ ဝင်များက သတ်ဖြတ်ခဲ့သည်ဟု 

မဟုတ်မမှန် ရေးသားဖြန့်ဝေလျက်ရှိ
နေပြည်တော်  ဩဂုတ်  ၂၃

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ချောင်းဦးမြု့ 

နယ်ရိှ ပြည်သူ နှစ်ဦးကိ ုလုခံြုံရေးတပ်ဖဲွ့ဝင် 

များက သတ်ဖြတ်ခဲပ့ြီး ချောင်းဦး-ပခကု္ကူ 

သွား  လမ်းခွဲတစ်နေရာ၌ ခြေလက်များ 

ကြိုးတုပ်ထားသည့်            အမျ ိုးသား 

အလောင်းတစ်လောင်းကိ ု   စွန့်ပစ်သွားခဲ ့

သည်ဟု       တရားမဝင်ပြည်ဖျက်မီဒီယာ 

များက     သတင်းမှားများ  မဟုတ်မမှန် 

ရေးသားဖြန့်ဝေလျက်ရိှကြောင်း     တွေ့ရိှ 

ရသည်။

အဆိုပါသတင်းနှင့်       ပတ်သက်၍ 

လုခံြုံရေးတာဝန်ရိှသတူစ်ဦး၏ ပြောကြား 

ချက်အရ          PDF  အမည်ခအံကြမ်းဖက် 

သမားများသည်    အဆိုပါမြို့နယ်များ 

အတွင်းဆက်ကြေးကောက်ခခံြင်း၊ လသူစ် 

စဆုောင်းခြင်းများ မကြာခဏလပ်ုဆောင် 

လေ့ရှိကြောင်း၊  ၎င်းတို့၏ လုပ်ရပ်များကုိ 

အားပေးထောက်ခမံှုမရိှသမူျားအား ဒလန် 

ဟုစွပ်စွဲ၍  ရက်စက်ယုတ်မာစွာ ဖမ်းဆီး

ညှဉ်းပန်းနိှပ်စက်သတ်ဖြတ်ခြင်းများ ကျူး 

လွန်လျက်ရှိကြောင်း၊    ယခုဖြစ်စဉ်တွင် 

လည်း အကြမ်းဖက်အားပေး တရားမဝင် 

ပြည်ဖျက်မီဒီယာများအနေဖြင့် အကြမ်း 

ဖက်သမားများ၏       လုပ်ရပ်များအား 

ဖုံးကွယ်ရန်နှင့ ်တပ်မတော်အပေါ်  ပြည်သ ူ

လူထုက          အထင်အမြင်လွဲမှားစေရန် 

အတွက်      အထောက်အထားမရှိသည့်      

လုပ်ကြံသတင်းများကို ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ  

လှုံ့ဆော်ရေးသား     ဝါဒဖြန့်ဝေနေခြင်းသာ 

ဖြစ်ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။      (၅၀၁)

စစ်တောင်းမြစ်ရေ မဒေါက်မြို့၏ 

စိုးရိမ်ရေမှတ်အထက် ဆက်လက်တည်ရှိနိုင်
နေပြည်တော် ဩဂုတ်  ၂၃

ယနေ့ မွန်းလွဲ ၁၂ နာရီခွဲအချနိ်    တိုင်းထွာချက်အရ စစ်တောင်းမြစ်ရေသည်     

မဒေါက်မြု့တွင်  ယင်းမြု့၏  စိုးရမ်ိရေမှတ် ၃၅ ဒသမ ၁၀ ပေ (၁၀၇၀ စင်တမီတီာ) 

အထက်သို့ တစ်ပေခန့် (၂၆ စင်တီမီတာ) ကျော်လွန်ရောက်ရှိနေသည်။   အဆိုပါ 

မြစ်ရေသည် နောက် ၁ ရက်အတွင်း တစ်လက်မခန့်  မြင့တ်က်လာနိင်ုပြီး ယင်းမြို့၏ 

စိုးရိမ်ရေမှတ်အထက် ဆက်လက်တည်ရှိနိုင်သဖြင့်            မဒေါက်မြို့အတွင်းရှိ  

မြစ်ကမ်းအနီးနှင့ ်မြေနမိ့ပ်ိင်ုးနေထိင်ုသူများအနေဖြင့ ်  အထူးသတပိြုနေထိင်ုကြရန်  

အကြံပြုထားကြောင်း  မိုးလေဝသနှင့်ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနမှ    သတင်း 

ထုတ်ပြန်ထားသည်။

ပြစ်မှုကျူးလွန်သူများကို မော်တော်ယာဉ်၊ စိတ်ကြွရူးသွပ်‌ဆေးပြားများနှင့်အတူ တွေ့ရစဉ်။

အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက် ပြည်သူသို့ 
အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

၁။	ပြ ည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသဃံာများ၊  ဆရာ၊  ဆရာမများအပါအဝင် နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများနှင့ ်ပြည်သကူိသုတ်ဖြတ၊ 

	 လုယက်ခြင်းကို CRPH၊ NUG၊ PDF အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	ခြ ိမ်းခြောက်၊ လူသတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များ လုပ်ဆောင်နေသည့် CRPH၊ NUG၊ PDFအကြမ်းဖက်သမားများကို   

	 အားပေးမှု၊ ထောက်ခမံှု၊  ကညူထီောက်ပံမ့ှုမပြုခြင်းသည်  ပြည်သလူထူ၏ုအသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ု ကာကွယ်ပေးခြင်း 

	ဖြ စ်သည်။

၃။	 ယင်းတို၏့ လက်နက်၊ ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖကသမားတုိ၏့သတင်းကိ ု လျှ ို ့ဝှကပေးပိုခ့ြင်းသည်  

	 အပြစ်မဲ့ပြည်သူများ၏  အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။



 

၂၄-၈-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၃

ဝန်ကြီးချုပ်အသစ် ဖယ်ထုန်ထန်ရှင်နာဝပ်နှင့် ထိုင်းနိုင်ငံရေးအလားအလာ
ထိုင်းဘုရင်         မဟာဝိဇယလောင်ကွန်းသည် 

ဩဂုတ် ၁၈ ရက်တွင် ဝန်ကြီးချုပ်အသစ် ဖယ်ထုန် 

ထန်ရှင်နာဝပ်ကိ ုထိင်ုးနိင်ုင၏ံ ၃၁ ဦးမြောက် ဝန်ကြီး 

ချုပ်အဖြစ်   အတည်ပြုခန့်အပ်ခဲသ့ည်။   ဝန်ကြီးချုပ် 

ဖယ်ထုန်ထန်ရှင်နာဝပ်သည် ထနေ့၌ပင် ဝန်ကြီးချုပ် 

အဖြစ်   ကျမ်းသစ္စာကျနိ်ဆိုခဲ့သည်။   ဖယ်ထုန်ထန် 

ရှင်နာဝပ်သည်   ရှင်နာဝပ်ထရာမျ ိုးရိုး၏   တတိယ 

မြောက်ဝန်ကြီးချုပ်ဖြစ်လာခဲ့သည်။    သ   ူမ၏ဖခင် 

သက်ဆင်ရှင်နာဝပ်ထရာနှင့် အဒေါ်ဖြစ်သူယင်လပ် 

ရှင်နာဝပ်ထရာတို့သည် အာဏာသိမ်းမှုဖြစ်ပွားပြီး 

နောက် ပြည်ပသို့ ထွက်ပြေးခဲ့ရသည်။

ဖထူိင်ုးပါတခီေါင်းဆောင်ဖြစ်သည့ ်ဖယ်ထန်ုထန် 

ရှင်နာဝပ်သည်   ဝန်ကြီးချုပ်ရာထူးအတွက်   လွှတ် 

တော်ကိုယ်စားလှယ်အများစု၏   ထေ ာက်ခံမှုရရှိခဲ့ 

သည်။ ဝန်ကြီးချုပ်ရွေးကောက်ပွဲအတွက်  ဩဂုတ် 

၁၆ ရက်တွင်  ထိုင်းလွှတ်တော်၌  မဲခွဲဆုံးဖြတ်ခဲ့ရာ 

ဖယ်ထုန်ထန်ရှင်နာဝပ်သည် ထောက်ခံမဲ    ၃၁၉ မဲ 

ရရှိခဲ့ပြီး ကန့်ကွက်မဲ ၁၄၅ မဲနှင့် ကြားနေမဲ ၂၇ မဲရှိခဲ့ 

သည်။        အသက် ၃၇ နှစ်အရွယ်   ဖ  ယ်ထုန်ထန် 

ရှင်နာဝပ်သည် ထိင်ုးနိင်ုင၏ံ အသက်ငယ်ဆုံး အမျ ိုး 

သမီးဝန်ကြီးချုပ်နှင့်      ဒုတိယမြောက် အမျ ိုးသမီး 

ဝန်ကြီးချုပ်ဖြစ်လာခဲ့သည်။ ထို့ပြင် အာရှ၏ အငယ် 

ဆုံးခေါင်းဆောင်လည်း ဖြစ်လာခဲ့သည်။ 

ဖယ်ထန်ုထန်ရှင်နာဝပ်သည် ကျမ်းသစ္စာကျန်ိဆို

ပဲွပြုလပ်ုပြီး သတင်းစာရှင်းလင်းပဲွပြုလပ်ုစဉ် ဝန်ကြီး 

ချုပ်တာဝန်သည်    မိမိဘဝအတွက်   အမြင့်မားဆုံး        

ဂုဏ်ဆောင်မှုပင်ဖြစ်ကြောင်း၊          မိမိ မိသားစုနှင့် 

ဖထူိင်ုးပါတသီည် တောဝ်င်ဘရုင်၏ ကရဏုာတရား 

ကို များစွာဂုဏ်ယူမိပါကြောင်း၊ တိုင်းပြည်နှင့်လူမျ ိုး 

အတွက် အစွမ်းကုန်တာဝန်ထမ်းဆောင်သွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း၊ ကျား၊ မ အသက်အရွယ်မရွေး ထုင်း 

ပြည်သူအားလုံးအတွက် သာတူညီမျှတာဝန်ထမ်း 

ဆောင်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊   အရေးပါသောမူဝါဒ 

များချမှတ်ရေး၊            စီးပွားရေးပြုပြင်ပြောင်းလဲမှု၊ 

ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု၊   ဒစ်ဂျစ်တယ်အခြေခံ 

အဆောက်အအုမံြှင့တ်င်ရေးအပြင် ကမ္ဘာစ့င်မြင့တွ်င် 

ထိုင်းနိုင်ငံ၏ ဆော့ဖ်ပါဝါ အဆင့်မြှင့်တင်ရေးတို့ကို  

ကြိုးပမ်းလုပ်ဆောင်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ စိန်ခေါ် 

မှုများကို အခွင့်အလမ်းများအဖြစ်  ပြေ  ာင်းလဲသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း၊ ထိုင်းနိုင်ငံသည် လူတိုင်း စိတ်ကူး 

အပ်ိမက်မက်နိင်ုပြီး အနာဂတ်ကိ ုထဆုစ်ပုဖံော်တည် 

ဆောက်နိုင်သည့်နေရာအဖြစ် ဖ န်တီးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း ပြောကြားသွားခဲ့သည်။

ဆိရုလျှင် ဩဂတ်ု ၁၄ ရက်တွင် ဖ့စည်းပုအံခြေခ ံ

ဥပဒေဆင်ရာခံုရံုးက ဝန်ကြီးချုပ်ဆရက်သာသာဗီဆင်  

ကို     ရာထူးမှဖယ်ရှားခဲ့ပြီးနောက်    ဖယ်ထုန်ထန် 

ရှင်နာဝပ်သည် ရုတ်တရက်ဝန်ကြီးချုပ်ဖြစ်လာခဲ့ 

သည်။     ဖ    ွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေဆိုင်ရာခုံရုံးသည် 

ဆရက်သာသာဗီဆင်ကို        အဂတိလိုက်စားမှုဖြင့် 

ပြစ်ဒဏ်ကျဖူးသူတစ်ဦးကို    ဝန်ကြီးခန့်အပ်ခဲ့သည့် 

အတွက်  လမူှုကျင့ဝ်တ်ဖောက်ဖျက်မှုဖြင့ ် ဝန်ကြီးချုပ် 

ရာထူးမှ ဖယ်ရှားခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ထိုပ့ြင် ဖ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေဆိင်ုရာခုရံုံးသည် 

ရှေသိုလှ့မ်းချပီါတ(ီMove Forward Party) ကိလုည်း 

ဘုရင်စနစ်ကို     သိက္ခာကျစေခဲ့သည့်စွပ်စွဲချက်ဖြင့် 

ဖျက်သိမ်းခဲ့ပြီး ပါတီခေါင်းဆောင် ပီတာလင်ဂျာရို 

နရတ်နှင့ ်ဗဟိအုလပ်ုအမှုဆောင် ၁၀ ဦးကိ ုနိင်ုငရံေး 

လပ်ုကိင်ုခွင့ ်၁၀ နှစ်ပတ်ိသည့ပ်ြစ်ဒဏ် ချမှတ်ခဲသ့ေး 

သည်။  ၎င်းပါတီသည်  ၂၀၂၃   ခုနှစ်  ရွေးကောက်ပွဲ 

၌    လွှတ်တော်အမတ်နေရာအများစု   ရရှိခဲ့သည်။ 

ထို့ကြောင့် ထိုင်းနိုင်ငံတွင်  ဖ ွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေ 

ဆိုင်ရာခုံရုံးသည်  နိုင်ငံရေးသမားများ၏ လှုပ်ရှားမှု 

များကို     စေ     ာင့်ကြည့်ကန့်သတ်လျက်ရှိကြောင်း  

ပေါ်လွင်လာလျက်ရှိသည်။

ဖယ်ထုန်ထန်ရှင်နာဝပ်အနေဖြင့် ယခင်ဝန်ကြီး 

ချုပ်ဟောင်း      ဆရက်သာသာဗဆီင်၏    စီးပွားရေး 

ပြန်လည်ဦးမော့လာစေရေး       ကြိုးပမ်းမှုအနေဖြင့် 

ဘတ်သန်း ၄၅၀ ထောက်ပံ့ရေးအစီအစဉ်ကို ဆက် 

လက်    အကောင်အထည်ဖော်သွားမလားဆိုသော 

မေးခွန်းများထွက်ပေါ်လျက်ရှိသည်။ ဖ ယ်ထုန်ထန် 

ရှင်နာဝပ်က ၎င်းအစအီစဉ်သည် စီးပွားရေးပြန်လည် 

ကောင်းမွန်လာစေရန် ရည်ရွယ်ထားသည့်စီမံကိန်း 

တစ်ခုဖြစ်ကြောင်း ပြေ ာကြားသွားခဲ့သည်။ ထို့ပြင်  

ဖခင်ဖြစ်သူ သက်ဆင်အနေဖြင့လ်ည်း ၎င်း၏အစိုးရ 

အဖဲွ့အပေါ် လွှမ်းမိုးမှုရိှမည်မဟတ်ုကြောင်း၊ သိုသ့ော်  

ပြည်သူများက       လေးစားသည့်ပုဂ္ဂိုလ်ဖြစ်သည့် 

အတွက် မမိအိနေဖြင့ ်၎င်းထံမှ အကြဉံာဏ်များရယူ

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း ပြောကြားသွားခဲ့သည်။

ဆရက်သာ၏    စီးပွားရေးဦးမော့လာရေးအစီ 

အစဉ်သည်    ဗျူရိုကရက်များ၏    ဆန့်ကျင်မှုများ 

ကြောင့် မအောင်မမြင်ဖြစ်ခဲ့ရသည်။ ဖ ယ်ထုန်ထန် 

ရှင်နာဝပ်အနေဖြင့လ်ည်း စီးပွားရေးလပ်ုငန်းတွင်သာ 

ကျွမ်းကျင်မှုရိှပြီး နိင်ုငရံေးနယ်ပယ်တွင် မျက်နှာသစ် 

ဖြစ်သည့်အတွက် ဆရက်သာကဲ့သို့ပင် စွက်ဖက်မှု 

များနှင့ရ်င်ဆိင်ုသွားရဖွယ်ရိှနေသည်။ ရှင်နာဝပ်မျ ိုးရိုး 

ကို တစိုက်မတ်မတ်ဆန့်ကျင်နေသော ရှပ်ဝါနိုင်ငံ 

ရေးသမားများကမ ူသက်ဆင်အနေဖြင့ ်နောက်ကွယ် 

မှ ကြိုးကိုင်သွားလိမ့်မည်ဟု ထင်ကြေးပေးပြောဆို 

လျက်ရှိသည်။     ဖ   ယ်ထုန်ထန်ရှင်နာဝပ်အနေဖြင့် 

နိုင်ငံရေးလောကတွင်     သ    က်ရှင်ကြွင်းကျန်ရေး 

အတွက် ပြည်ပသိုထွ့က်ပြေးခဲရ့သည့ ်ဖခင်နှင့ ်အဒေါ် 

ဖြစ်သူတို့လို    ဘုရင်စနစ်ကို   ကာကွယ်သူများနှင့် 

အတိုက်အခံပြုလုပ်ကာ   ပြည်သူလူထုထောက်ခံမှု 

ရရှိအောင် လုပ်ဆောင်သွားဖွယ်ရာမရှိပေ။

အမှန်တော့ သက်ဆင်နှင့် ဇနီးဖြစ်သူတို့သည် 

သမီးဖြစ်သူကို နိုင်ငံရေးလုပ်ဆောင်ရန် အားမပေးခဲ့ 

သော်လည်း  ၂၀၂၃ ခုနှစ် မဲဆွယ်ကာလတွင်  ဖူထိုင်း 

ပါတ၏ီ ရှပ်နအီင်္က ျကီိဝုတ်ဆင်ကာ ကိယ်ုလေးလက် 

ဝန်ဖြင့် မဲဆွယ်လှုပ်ရှားမှုများ လုပ်ဆောင်နေသည့် 

သမီးဖြစ်သူကို မြင်တွေ့ရသည့်အချနိ်တွင် တားဆီး 

မရနိုင်တော့သဖြင့်       လက်ခံလာခဲ့ရတော့သည်။ 

ဆရက်သာသာဗီဆင်   ရာထူးမှ   ဖယ်ရှားခံရသည့် 

အချနိ်တွင်  ဖူထိုင်းပါတီ၏   နိုင်ငံရေးသမားဟောင်း 

ချ ိုင်ကာဆမ်နစ်ဆီရီကို  သ က်ဆင်၏ ထောက်ခံမှု 

သည် သမီးဖြစ်သူကို နိုင်ငံရေးမလုပ်ဆောင်စေလို  

သောဆန္ဒကို ထင်ဟပ်ပေါ်လွင်စေခဲ့သည်။ ကွန်ဆာ 

ဗေးတစ်များသည် ဘုရင်စနစ်ပြုပြင်ပြောင်းလဲရေး 

နှင့်စပ်လျဉ်း၍    ချ ိုင်ကာဆမ်၏  ပြောဆိုမှုများကို   

ပြန်လည်ဖော်ပြကာ ရှေ့သို့လှမ်းချပီါတီဖျက်သိမ်းခံ 

ရမှုဖြစ်စဉ်ကို  ထေ  ာက်ပြခဲ့သည်။ ချ ိုင်ကာဆမ်ကို 

ဝန်ကြီးချုပ်ခန့်အပ်ခြင်းသည် ညွန့်ပေါင်းအဖဲွ့အတွင်း  

အကဲွအပြဲဖြစ်နိင်ုပြီး သက်ဆင်နှင့န်န်းတော်ကိယ်ုစား 

လှယ်များကြား သဘောတညူခီျက်လည်း ပျက်ပြယ် 

သွားနိင်ုပေသည်။ ယမန်နှစ်ရွေးကောက်ပဲွမတိင်ုမကီ 

စစ်ဘက်လိုလားသူများနှင့်အတူ   ဖ   ထိုင်းပါတီနှင့် 

ရှေးရိုးစွဲပါတီများသည် အမျ ိုးသားစည်းလုံးညီညွတ် 

ရေးအမည်ဖြင့ ်မဟာမတ်ိဖဲွ့ခဲက့ြသော်လည်း လက်ရိှ 

အချနိ်တွင် သက်ဝင်လှုပ်ရှားမှုမရှိတော့ပေ။

ဆရက်သာကိ ုရာထူးမှဖယ်ရှားမှုနှင့ကွ်န်ဆာဗေး 

တစ်များ၏ တားဆီးပတ်ိဆိုမ့ှုများသည် ၎င်း၏မဝူါဒ 

များကို ဖ ျက်လိုဖျက်ဆီးဖြစ်စေခဲ့သည်။ ဘုရင်စနစ် 

ဖွဲ့စည်းထူထောင်ထားရှိမှုကို    ထိခိုက်စေနိုင်သည့် 

ထိုင်းစီးပွားရေးလုပ်ငန်းများကို ဖျက်သိမ်းထားရှိပြီး 

ဖြစ်ပြီး ဖ ယ်ထုန်ထန်ရှင်နာဝပ်၏ အစိုးရကိုလည်း  

အလားတ ူ ဟန့်တားနှောင့ယှ်က်မှုများ ရိှလာနိင်ုပေ 

သည်။ ထသုိုဖ့ြစ်ပေါ်လာမည်ဆုိလျှင် သက်ဆင်သည် 

ဖယ်ထန်ုထန်ရှင်နာဝပ် အာဏာတည်မြရေးအတွက် 

စေ့စေ့စပ်စပ်ဆောင်ရွက်သွားဖွယ်ရာရှိသည်။

အချ ို့သော ကွန်ဆာဗေးတစ်များသည် ဘရုင်၏ 

သက်ညှာမှုအပေါ် သက်ဆင်၏ချ ိုးဖောက်မှုများကို 

ထောက်ပြပြောဆိုလျက်ရှိသည်။   သ  က်ဆင်သည် 

တော်ဝင်အမနိ့် ဖြင့ ်ထိင်ုးနိင်ုငသံို ့ပြန်လာခွင့ရ်ရိှခဲပ့ြီး 

အကျဉ်းထောင်ထဲ၌ပင်မနေရဘဲ     နောက်ကွယ်မှ 

နေကာ ဆရက်သာ၏အစိုးရအဖဲွ့ကိ ုကြိုးကိင်ုခဲသ့ည် 

ဟ ုပြောဆိလုျက်ရိှသည်။ တော်ဝင်အမနိ့်သာသက်ဝင် 

မှုမရိှလျှင် ဖယ်ထန်ုထန်ရှင်နာဝပ်အနေဖြင့ ်ကွန်ဆာ 

ဗေးတစ်များ၏ခုခံမှုနှင့် ရင်ဆိုင်သွားရဖွယ်ရှိသည်။ 

ဖယ်ထန်ုထန်ရှင်နာဝပ်အနေဖြင့ ်ဝန်ကြီးချုပ်ဟောင်း 

ယင်လပ်ရှင်နာဝပ်ထရာကို    တိုင်းပြည်ပြန်လာရေး 

အတွက် သက်ညှာခွင့တ်ောင်းသွားမည်ဆိလုျှင် ကွန် 

ဆာဗေးတစ်များ၏ကန့်ကွက်မှုနှင့ ်အလားတရူင်ဆိင်ု 

သွားရဖွယ်ရိှနေသည်။ ထိုန့ောက် ၂၀၂၃ ခနှုစ် မဆွဲယ် 

စည်းရုံးစဉ် စည်းမျဉ်းခဘံရုင်စနစ် ပြုပြင်ပြောင်းလမဲှု 

နှင့်စပ်လျဉ်း၍ ပြောကြားခဲမ့ှုများအပေါ် စစ်ဆေးခရံ 

ဖွယ်ရိှနေသည်။ လက်ရိှအချန်ိတွင် ဘရုင့သ်စ္စာတော်ခ ံ

များသည်   ရှင်နာဝပ်ထရာမျ ိုးရိုးအပေါ်    တင်းတင်း 

ကျပ်ကျပ်စောင့်ကြည့်လျက်ရှိသည်။     ထို့ကြောင့် 

သက်ဆင်အနေဖြင့်          ဘုရင်စနစ်စော်ကားမှုဖြင့် 

ထပ်မံတရားစွဲခံရဖွယ်ရှိနေသည်။

သက်ဆင်အနေဖြင့် ဖ ယ်ထုန်ထန်ရှင်နာဝပ်၏ 

လှုပ်ရှားမှုမျာကိ ုအနီးကပ်စောင့က်ြည့သွ်ားဖွယ်ရာရိှ 

ပြီး ဆရက်သာ၏ ဘတ်သန်း ၄၅၀ ထောက်ပံမ့ည့အ်စ ီ

အစဉ်မှာလည်း ပျက်ပြယ်သွားဖွယ်ရာရိှသည်။ ၎င်း 

စီမံကိန်းနေရာတွင်     ကျေ     းရွာရန်ပုံငွေထထောင ်

သည့်        တီထွင်ဆန်းသစ်မှုရှိသော        စီးပွားရေး 

လုပ်ငန်းဖြင့်        အစားထိုးသွားဖွယ်ရာရှိနေသည်။     

အထူးသဖြင့် သက်ဆင်၏  ကျေးရွာတစ်ရွာ၊  ထုတ် 

ကုန်တစ်မျ ိုးအစီအစဉ်ကို ပြ န်လည်ဆန်းသစ်သွား 

ဖွယ်ရာရှိနေသည်။

ဖယ်ထုန်ထန်ရှင်နာဝပ်အနေဖြင့် ထိုင်းနိုင်ငံ၏ 

မဲဆန္ဒရှင်များနှင့် နိုင်ငတံကာရင်းနှီးမြှုပ်နှံသူများကိ ု 

၎င်း၏ဦးဆောင်မှုသည် ထိုင်းနိုင်ငံ၏ စီးပွားရေးနှင့် 

စိန်ခေါ်မှုများအတွက် ပိုမိုဆန်းသစ်သောချဉ်းကပ်မှု 

ဖြစ်ကြောင်း   ပြသသွားရန်လိုအပ်ပြီး   သက်ဆင်၏ 

လက်ကိင်ုတတ်ုမဖြစ်ကြောင်းကိလုည်း ခိင်ုမာသော 

သက်သေပြသသွားရန် လိုအပ်သည်။

အမှန်တော့     ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဆိုင်ရာခုံရုံးက 

ဖျက်သမ်ိးခဲသ့ော ရှေ့သိုလှ့မ်းချပီါတ၏ီ ခေါင်းဆောင် 

ပီတာလင်ဂျာရိုနရတ်သည် ဇွန်လအတွင်းစစ်တမ်း 

များအရ ဝနက်ြီးချုပ်ရာထူးအတွက် ထောက်ခမံှု ၄၅ 

ဒသမ ၅ ရာခိင်ုနှုန်းရိှခဲသ့ည့အ်ချန်ိတွင် ဖယ်ထန်ုထန် 

ရှင်နာဝပ်သည် ထောက်ခံမှု ၄ ဒသမ ၈၅ ရာခိုင်နှုန်း 

သာ  ရှိခဲ့သည်။ ထို့ပြင် ရွေးကောက်ပွဲအသစ်ပြုလုပ် 

သွားမည်ဆိုလျှင်လည်း   ရှေ   ့သို့လှမ်းချပီါတီသည်  

ထောက်ခံမဲ   ၄၉   ဒသမ ၂  ရာခိုင်နှုန်း    ရရှိနိုင်ပြီး 

ဖူထိုင်းပါတီသည်    ၁၆  ဒသမ  ၈၅  ရာခိုင်နှုန်းခန့် 

သာရရှိနိုင်ကြောင်း       စစ်တမ်းများက       ဖော်ပြ 

လျက်ရှိသည်။

ထို့ကြောင့် ၂၀၂၇ ခုနှစ်တွင်    ပြုလုပ်သွားမည့် 

အထွေထွေရွေးကောက်ပဲွ၌ ဖထူိင်ုးပါတကီိ ုဦးဆောင် 

နိင်ုရေးအတွက် ဖယ်ထုန်ထန်ရှင်နာဝပ်ကိ ုလက်သပ် 

မွေးထားဖွယ်ရာရှိသည်။ ဖူထိုင်းပါတီ၌ လွန်ခဲ့သော 

ဆယ်စနှုစ်က ပါတကီအားထားခဲရ့သ ူနိင်ုငရံေးသမား 

ဟောင်းများနေရာတွင် အတွေးသစ်၊ အလပ်ုသစ်ဖြင့် 

လုပ်ဆောင်သွားမည့် မျ ိုးဆက်သစ်နိုင်ငံရေးသမား 

များ လိုအပ်လာပြီဖြစ်သည်။

ဆိုရလျှင်  ထိုင်းနိုင်ငံ၏ အသက်ငယ်ဆုံး အမျ ိုး 

သမီးဝန်ကြီးချုပ်    ဖယ်ထုန်ထန်ရှင်နာဝပ်အနေဖြင့် 

ရတ်ုတရက်ဝန်ကြီးချုပ်ဖြစ်လာသော်လည်း    ဘရုင့် 

သစ္စာခံများသည် ရှင်နာဝပ်ထရာမျ ိုးရိုး၏လှုပ်ရှားမှု 

ကိ ုတစိက်ုမတ်မတ် စောင့က်ြည့လ်ျက်ရိှသောကြောင့် 

ထိင်ုးနိင်ုငရံေးလောကတွင်  မတည်မငြမ်ိလှိုင်းဂယက် 

များ ထလာဖွယ်ရာရိှနေသည်။ အမှန်တော ့ရှင်နာဝပ် 

ထရာမျ ိုးရိုးသည် စစ်ဘက်ကျောထောက်နောက်ခံ 

ပေးထားသည့်   ဘုရင့်သစ္စာခံများနှင့်   ပွတ်တိုက်မှု 

အကြိမ်ကြိမ်ရှိခဲ့သဖြင့် ရာထူးမှ  ဖ  ယ်ရှားခံရသည့် 

အပြင် တိုင်းပြည်အတွင်းမှပင် ထွက်ပြေးခဲ့ရသည်။ 

ဖယ်ထုန်ထန်ရှင်နာဝပ်သည် ရှင်နာဝပ်မိသားစု 

၏    ပြိုင်ဘက်များအပါအဝင်    ညွန့်ပေါင်းအဖွဲ့၏ 

ထောက်ခံချက်ဖြင့်       ဝန်ကြီးချုပ်ဖြစ်လာခြင်းဖြစ် 

သည်။ ဖယ်ထုန်ထန်ရှင်နာဝပ်အနေဖြင့် ၂၀၂၃ ခုနှစ် 

ရွေးကောက်ပဲွအကြိုကာလတွင် ကိယ်ုလေးလက်ဝန် 

ဖြင့ ်   မဆွဲယ်စည်းရုံးခဲသ့ဖြင့ ်  လသူမိျားလာခဲသ့ည်။   

ထိုက့ြောင့ ်  ဖယ်ထုန်ထန်ရှင်နာဝပ်   ဦးဆောင်သော 

အစိုးရအဖွဲ့၏သက်တမ်းသည် ညွန့်ပေါင်းမိတ်ဖက် 

များနှင့် တော်ဝင်သစ္စာတော်ခံကွန်ဆာဗေးတစ်များ 

၏   စိတ်ကျေနပ်မှုအပေါ်တွင်သာ   မူတည်နေမည် 

ဖြစ်ပေသည်။

ကိုးကား

	 -	 Thailand’s kingendorses Paetong-

tarnShinawatra as new prime min-

ister by The Diplomat.

	 -	 Thailand’s PaetongtarnShinawatra 

Sworn in as Prime Minister by The 

Diplomat.

မောင်သောင်းဝင်း(တမန်ဟောင်း)



ယမန်နေ့မှအဆက်

မနက်ဝေလီဝေလင်းမှာတော့     စိန်အောင်မင်း 

အဖွဲ့ဟာ    ခြေရာခံရင်းနဲ့   မကျးီကိုင်းကျေးရွာကို 

ရောက်လာသည်။   ဖြတ်လမ်းက   သွားတဲ့အဖွဲ့ရယ်၊ 

ရတဲပ်ကြပ်အောင်ညွန့်တိုအ့ဖဲွ့လည်း ကျေးရွာလကူြီး 

အိမ်ကို ရောက်နှင့်နေပါပြီ။ ကျေးရွာဓလေ့ထုံးစံအရ 

နွားခိုးလိက်ုတဲအ့ဖဲွ့ကိ ုကျေးရွာသားများက မနက်စာ 

အတွက် ထမင်း၊ ပဲပြုတ်၊ အကြော်များ တဝတပိုး 

ကျွေးလေ့ရှိသည်။   ရဲတပ်ကြပ်အောင်ညွန့်နဲ့ မကျးီ 

ကိုင်းရွာလူကြီး ပြောနေတဲ့အသံ ကြားလိုက်ရသည်။

"ဆရာ အရင်တစ်ခါ နွားခိုးလို့ ထေ ာင်ကျသွား 

တဲ့အဖွဲ့ကကျန်တဲ့  ထွက်ပြေးတဲ့ကောင်တွေပဲ ဖြစ်ရ 

မယ်။ ဒကီောင်တွေ အခတုစ်လော သားချည်လာလှည့် 

ခြေရှုပ်နေတယ်"ဟု ကျေ းရွာလူကြီးက ပြောလိုက် 

တယ်ဆိုရင်ပဲ-

"ဒီလိုဆိုရင် အရင်တစ်ခါ ဒီကောင်တွေပဲ။ တော 

ထဲကနေရာကို    လမ်းပြနှစ်ယောက်   ထည့်ပေးဗျာ။ 

ကျွန်တော်လဲ နေရာမမှတ်မိတော့ဘူး"ဟု တပ်ကြပ် 

အောင်ညွန့်က ချက်ချင်းဝင်ပြောလိုက်သည်။

"စိတ်ချပါဆရာ။  တေ  ာကျွမ်းတဲ့ အေ ာင်ဒင်နဲ့ 

ပေသီးကို ထည့်လိုက်မယ်။ ဟေ့ အောင်ဒင်နဲ့ ပေသီး 

ကိ ုတစ်ခါတည်းသွားခေါ်ဟ။ ခြေရာခအံဖဲွ့က ပုမှံန်ပ ဲ

ခြေရာခံလာခဲ့ပါ။   ဖြတ်လမ်းကစောင့်တဲ့   ခင်ရွှေတို့ 

အဖဲွ့ရယ်၊ ငါတိုအ့ဖဲွ့ရယ်၊ လမ်းပြနဲ့ ကြိုသွားနှင့မ်ယ်။ 

ဒနီေ့ ထမင်းစားပြီးချန်ိ ၁ နာရလီောက် အဒဲနီေရာကိ ု

အရောက်သွားမယ်။       ဒီကောင်တွေ တစ်ညလုံး 

နွားမောင်းလာတာ     အရက်သောက်ထားမှာရယ်၊ 

ထမင်းစားပြီး စားပိုးနင့်တာရယ်၊ အိပ်ရေးပျက်တာ 

ရယ် နှစ်နှစ်ခြိုက်ခြိုက်အပ်ိပျော်နေမှာ သေချာတယ်။ 

အဒဲအီချန်ိ ဝိင်ုးဖမ်းကြမယ်"ဟ ုပြောပြောဆိဆုိထွုက် 

သွားကြပါသည်။

စိန်အောင်မင်းတို့လည်း      ကျေ      းရွာလူကြီးနဲ့ 

ရွာသားများကို ကျေ းဇူးတင်ကြောင်းပြောပြီး ထွက် 

လာခဲ့ပါသည်။ ရွာနဲ့ အနည်းငယ်လှမ်းတော့ မူလ 

နွားခြေရာတွေပြန်တွေ့သည်။ ထုံးစံအတိုင်းပဲ ယခင် 

အခေါက်တွေကသွားခဲ့တဲ့ ရေနံချောင်းမြို့နယ်၊ နတ် 

မောက်မြို့နယန်ဲ့ ကျောက်ပန်းတောင်းမြို့နယ်အစပ်  

ကျေးရွာနားရောက်တော့ ခြေ ရာပျောက်သွားသည်။ 

အဲဒီလမ်းပေါ်မှာ ဆပ်အုပ်ဖြတ်မောင်းသွားပြီဖြစ ်

သည်။ ရဲတပ်ကြပ်အောင်ညွန့်နဲ့ အဖွဲ့ကတော့ မူလ 

သတ်မှတ်တဲ့နေရာအနီးအနား ရေ ာက်လာပြီထင်ပါ 

သည်။    စန်ိအောင်မင်းတိုအ့ဖဲွ့က    ထမင်းစားချန်ိနီး 

လို့   ပါလာတဲ့မုန့်ပဲသရေစာတွေကိုစားရင်း ရေကန် 

အနီးအနားမှာ နားလိုက်ပါသည်။ မိမိတို့အဖွဲ့ထဲက 

တစ်ဝက်ကို   ရဲတပ်ကြပ်အောင်ညွန့်နဲ့   ပူးပေါင်းဖို့ 

စီစဉ်လိုက်ပြီး မိမိနဲ့တစ်ဝက်ကို ရွာထဲဝင် ကျေ းရွာ 

လကူြီးကိသုတင်းပိုဖ့ို ့စန်ိအောင်မင်း စစီဉ်လိက်ုသည်။ 

ရွာထဲရောက်တော့ အသက်ကြီးကြီး ကျေးရွာလူကြီး 

ကိ ုသတင်းပိုပ့ါသည်။ မမိတိိုရွ့ာက နွားခိုးသွားကြောင်း၊ 

ရွာအဝင်နားတင်ပဲ ခြေရာပျောက်သွားကြောင်း၊ ၎င်း 

ခြေရာကို ရွာလူကြီးကပဲ ခြေရာခံပေးဖို့နဲ့ ခြေရာရှာ 

မတွေ့ရင် ဒီရွာမှာပဲတာဝန်ရှိကြောင်း   ရဲတပ်ကြပ် 

အောင်ညွန့်အားကိုးနဲ့ ခပ်မာမာပြောလိုက်သည်။

ကျေးရွာလူကြီးကလည်း             ပါးနပ်ပါသည်။ 

စိန်အောင်မင်းတို့အဖွဲ့ကို ရေနွေ းကြမ်း၊ လက်ဖက ်

သုပ်များကျွေးမွေးပြီး သူကိုယ်တိုင်ရွာထဲကို လိုက်ပြ 

ပါသည်။ ကျေးရွာအနေအထားကတော့ အိမ်ခြေ ၂ဝ 

လောက်ရှိမှာပါ။ အားလုံးနီးပါး ခြေ တံရှည်အိမ်တွေ 

ချည်းလိုလိုပါပဲ။ သွပ်မိုးပျဉ်ထောင် တစ်အိမ်မှမတွေ့ 

ရ။ ထန်းရွက်မိုး၊ ထန်းရွက်တဲများ တွဲလောင်းချထား 

သည်။ အောက်ပိင်ုးကိ ုလုခံြုံအောင် ကာထားကြသည်။ 

နောက်မှ လေ့လာကြည့်တော့ အခြေအနေအရ အိမ် 

ထဲမှာ နွားတွေဝှက်ထားတာ၊ အမဲသားခြောက်လှန်း 

ထားတာတွေပြုလပ်ုလေရိှ့သည်။ ခိုးသွားတဲနွ့ားတော ့

မတွေ့ပါဘူး။ အစကတည်းကမှမရှိတာ ဘယ်တွေ  

ပါ့မလဲ။

စိန်အောင်မင်းတို့အဖွဲ့  ရွာဝင်ပြီး သတင်းပို့တာ 

အကြောင်းရှိသည်။   လူကြီးအိမ်မှာ နွားခြေရာခံတဲ့ 

အဖဲွ့ရောက်လာရင် ပတ်သက်သကူ တောထနွဲားဝှက် 

ထားတဲ့နေရာက နွားသူခိုးထံသွားပြီး သတင်းပို့လေ့ 

ရှိသည်။     အဲဒီအချနိ်မှာ  အပြင်မှာစောင့်နေတဲ့အဖွဲ့ 

အလွယ်တကူဖမ်းမိပြီး နွားရှိတဲ့နေရာကို အပြခိုင်း 

လေ့ရှိသည်။   စိန်အောင်မင်းက    ဒီအခြေအနေကို 

ဖန်တီးလိုက်ခြင်းဖြစ်သည်။

နွားခြေရာရှာနေတဲစ့န်ိအောင်မင်းတိုအ့ဖဲွ့ လကူြီး 

အိမ်မှာ  ရေနွေးသောက်ပြီး   ရဲတပ်ကြပ်အောင်ညွန့်  

နဲ့    ချနိ်းထားတဲ့နေရာကို    ဆက်ပြီးထွက်ခဲ့သည်။ 

ရတဲပ်ကြပ်အောင်ညွန့်နဲ့အဖဲွ့က ကျေးရွာကထွက်လာ 

တ့ဲ ရွာသားသံုးယောက်ကုိ ဖမ်းဆီးစစ်ဆေးလုိက်သည်။ 

ထုံးစအံတိင်ုးနွားခိုးတဲန့ေရာကိ ုသတင်းပိုသူ့ပါသည်။ 

ဆရာအောင်ညွန့်ရဲ့ ပရိယာယ်နဲ့ စစ်မေးလိုက်တော့ 

ရွာသားတစ်ယောက် ဘူးပေါ်သလိုပေါ်ပြီး မိလိုက် 

သည်။   စိန်အောင်မင်းတို့အဖွဲ့   သတ်မှတ်ထားတဲ့ 

နေရာမှာ စုံလိုက်ကြသည်။ ဖမ်းမိထားတဲ့ ရွာသားက 

လမ်းပြတဲ့အတိုင်း     ဆက်လျှောက်သွားကြသည်။ 

အချနိ်လည်း    သုံးနာရီနီးပါးရှိပြီ။   မကြာလိုက်ပါ။ 

တွေ့ပါပြ။ီ နွားသခူိုးသုံးယောက် အပ်ိနေလိက်ုကြတာ 

ဖျာမပါ၊ မြေမွေ  ရာပေါ်မှာ လေ ာကကြီးကို ခဏမေ 

နေကြသည်။ အနီးအနားမှာလည်း အရက်ပုလင်းခွံ 

လေးလုံး၊     မဆေးကြောရသေးတဲ့ ထမင်းပန်းကန ်

တချ ို့၊   သောက်လက်စ   ဆေးလိပ်မီးမငြိမ်းသေးတဲ့ 

မခင်စိန်တံဆိပ်ပါ သနပ်ဖက်ဆေးလိပ်တိုတွေတွေ့ 

တော့    အိပ်ပျော်ခါစဖြစ်နိုင်သည်။    အိပ်ရေးပျက် 

ပင်ပန်းတဲ့အထဲက   ယမကာမှီဝဲထားတော့    တစ် 

ယောက်က ဟေ ာက်တောင်ဟောက်နေပြီ။ ဆရာ 

အောင်ညွန့်တို့အဖွဲ့   အိပ်နေတဲ့နွားခိုးသုံးဦးစလုံးကို 

တစ်ယောက်စီလက်ထိတ်ခတ်လိုက်သည်။      တစ် 

ယောက် ချက်ချင်းနိုးသွားသည်။ ဆရာအောင်ညွန့်က 

လက်မြန်တော ့သခူိုးငြမ်ိသွားသည်။ ကျန်နှစ်ယောက် 

ကတော့ နှိုးယူရသည်။ နွားခြေရာခံအဖွဲ့သားများက 

ဝိင်ုးရိက်ုမည်လပ်ုသည်။ တစ်ယောက်က အသေသတ် 

ဆိုပြီး ကြိမ်းဝါးသည်။ ဆရာအောင်ညွန့်က မလုပ်ဖို့ 

မနည်းတားယူရသည်။       ဥပဒေအတိုင်း အရေးယူ 

မယ်လို့လည်းပြောသည်။ ဒီလောက် တားထားတဲ့ 

အထဲက    နွားပိုင်ရှင်    ဘကြီးထောင်ညိမ်း၏သား 

ညိုတုတ်က နွားသူခိုးတစ်ယောက်ကို ရိုက်မိအောင် 

ရိုက်လိုက်သေးသည်။   ဒီအချနိ်မှာ နွားလိုက်ရတာ 

အလုပ်ပျက်အကိုင်ပျက် ပင်ပန်းကြတော့ မကျေနပ် 

ချက်တွေ နွားသခူိုးအပေါ်မှာစပုြီး ဒေါသဖြစ်တတ်တဲ ့

သဘာဝပ။ဲ တားဆီးမဲသ့မူပါလိုက့တော ့မသေတောင် 

ခြေကျ ိုး၊ လက်ကျ ိုး ရိုက်မဲ့သဘောရှိသည်။

နွားတွေကတော ့မတွေ့သေး။ နွားတွေဝှက်ထား 

တဲ့နေရာကို နွားသူခိုးတစ်ယောက် လိုက်ပြသည်။ 

တွေ့ပါပြီ။ နွားတစ်ရှဉ်း၊ နားရွက်စွင့်ကြည့်နေသည်။ 

သူ့သခင်  ဘကြီးထောင်ညမ်ိး နွားတွေသားဖြုတ်သည်။ 

သခင်မှန်းသိသည်။ သူ့သခင်ကို ခေါင်းနဲ့ညင်သာစွာ 

ဝှေယ့မ်းပြီးနှုတ်ဆက်သည်။   တစ်ဖဲွ့လုံး  ဝမ်းသာနေ 

ကြသည်။  နွားသူခိုးတွေကိုတော့ ဆရာအောင်ညွန့် 

ဖမ်းဆီးလာခဲ့သည်။ ဘကြီးထောင်ညိမ်းနဲ့ ရွာသား 

ငါးဦး နွားမောင်းထွက်သွားကြကာ နွားတွေကို ထွန် 

စက်ထော်လာနှင့တ်င်၍သွားကြပြ။ီ ကျန်အဖဲွ့တွေက 

ကားလမ်းအရောက် ခြေကျင်လျှောက်ပြီး ရွာရောက်  

လုနီးပါး ကားစီးသွားကြပြီ။ စိန်အောင်မင်းတို့အဖွဲ့ 

ရွာပြန်ရောက်ပြီ။  တစ်ရာွလုံးဝမ်းသာနေကြသည်။ 

နွားလိုက်အဖွဲ့ ပျော်ပွဲစားဖို့ ဘကြီးထောင်ညိမ်း ဇနီး  

ဒေါ်မယ်ညွန့်နဲ့    အိမ်နီးနားချင်းများ  ထ မင်းဟင်း 

စီစဉ်နေကြပြီ။        ည ၈ နာရီလောက် နွားတွေပါ 

ပြန်ရောက်လာပါပြီ။ အိမ်အဝင် နွားနှစ်ကောင်ကို 

ဘကြီးထောင်ညိမ်းဇနီး   ဒေ   ါ်မယ်ညွန့်က ရွှေရည်၊ 

ငွေရည်လောင်းနေသည်။     သမီးအကြီး မတင်ဥက 

နွားဦးချ ိုများကိ ုအောင်သပြေပန်းများစည်းနေသည်။ 

ပျော်လိက်ုကြတာ တစ်ရွာလုံးအုန်းအုန်းကျွက်ကျွက် 

နွားနှစ်ကောင်လည်း သခင်ထ ံပြန်ရောက်လာလိုလ့ား 

မသိ ခုန်ပေါက်မြူးထူးနေကြသည်။

"အဖွဲ့တွေစုံလာပြီလားဟေ၊ ဆရာအောင်ညွန့် 

တို့ မပါဘူးလား" 

"တရားခံတွေ    စစ်ဆေးဖို့ရှိလို့    နောက်နေ့မှ 

လိုက်လာမယ်ပြောတယ်"

"ဟေ့ အရက်မြန်မြန် ယူခဲ့ကွာ။ မီးတောက်ရော 

ဟုတ်ကလား"

"တိုက့တော ့အရက်မသောက်ဘူး။ ထန်းရည်ယ ူ

ခဲ့ကွာ။    ဒီညတော့ ထန်းတောက တောင်းထားတဲ့ 

ထန်းရည်ခါးတွေ     အကုန်ယူခဲ့ကွာ။      တဝကြီး 

သောက်ပစ်မယ်"စသည်ဖြင့ ်တစ်ယောက်တစ်ပေါက် 

ပြောနေကြသည်။   ခွေ  းတောက်ရွက်နဲ့ ကြက်သား 

ကာလသားချက်   အမြည်းဟင်း    ထည့်မလောက် 

ဖြစ်နေသည်။   ပဲကြီးလှော်တစ်ပိဿာလည်း   ကုန် 

သလောက်ဖြစ်နေပြီ။   သ  ူတစ်ခွက်၊ ကိုယ်တစ်ခွက် 

အလှည့်တောင် မစောင့်တော့ဘူး။ ဦးသူခပ်သောက် 

နေကြသည်။ တစ်ဖွဲ့လုံးပျော်နေသည်။

ဒီအချနိ်   နွားအချောင်လိုချင်တဲ့   နွားသူခိုးတွေ 

တော့ စခန်းမှာထိတ်တုံးခတ်ခံရတော့မယ်။ စိတ် 

လည်း ညစ်လောက်ပြီ။ အမှုစစ်ပြီးရင် ထောင်လည်း 

ကျဦးမယ်။ ကိုယ့်အပြစ်နဲ့ကိုယ် ခံပေဦးတော့။

"အားလုံး ထမင်းစားပြီးမှ ပြန်ကြဟေ့"

ဘကြီးထောင်ညိမ်းက အော်ပြောလိုက်ရာ-

"စိတ်ချပါ   ဘကြီးရဲ့။    ဒီတစ်ညတင်မကဘူး 

နောက်ရက်လဲ    ဆ   က်စားအုံးမယ်"      စသည်ဖြင့် 

တစ်ယောက်တစ်ခွန်း ပြောဆိနုေကြသည်။ ဒါကြောင့် 

ပြောတာပေါ့။       နွားပျောက်ရင်၊ နွားမမိရင်တော့ 

"နွားပျောက်ဆန်ပိုး"ဆိတုဲ ့စကားရှသိည်။ အခတုော ့

နွားပြန်တွေ့တော့   အလှူတစ်ခုပြုသလိုပါပဲ။   နွား 

ပိုင်ရှင်က ရက်ရက်ရောရောကျွေးမွေးလေ့ရှိသည်။

စန်ိအောင်မင်း အရက်မသောက်တတ်၊ ထန်းရည် 

ကို   သ  ုံးလေးခွက် ဆက်တိုက်သောက်လိုက်သည်။ 

ကြက်ကာလသားချက်လည်း သုံးလေးဇွန်း သောက် 

လိက်ုသည်။ ခေါင်းစားရင် မင်းဖြစ်တယ်ဆိပုြီး ကြက် 

ခေါင်းကိ ုကိက်ုနေသည်။ လက်ကျန်များ ရှင်းလိက်ုကြ 

ပြီး ထမင်းစားလိက်ုကြသည်။ နွားခိုးလိက်ုတဲ ့ပင်ပန်း 

တဲဒ့ဏ်တောင်မသလိိက်ုဘူး။ ပျော်လိက်ုတဲဖ့ြစ်ခြင်း။ 

အားလုံး လစူခွုပဲြီး စန်ိအောင်မင်း အမ်ိပြန်လာသည်။ 

ထန်းရည်တန်ခိုးနဲ့      အိမ်အပြန်ခြေသွက်နေသည်။ 

အိမ်ရောက်ချင်စိတ်က    များနေသည်။    ဒီအချနိ်ဆို 

မြချစ်တစ်ယောက် အလပ်ုများရှုပ်နေမလား။ ကလေး 

ပဲ သိပ်နေမလား။   ငါ့များ   သနပ်ခါးအဖွေးသားနဲ့ 

မအပ်ိဘစဲောင့န်ေမလားဆိတုဲ ့အတွေးတွေနဲ့အတ.ူ..။

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ လမိုက်ည သန်းခေါင်ယံ
ထွန်းလှိုင်(မြိုင်)

စာမျက်နှာ ၂၄	 ၂၄-၈-၂၀၂၄



၂၄-၈-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၅

	 -	 ဝတ်ရည်စုဆောင်း အလုပ်ကောင်းသည့်

	 	 ပျားပေါင်းစုံညီ စုစည်းတည်၊

	 	 ပျားအုံတစ်အုံ ဖြစ်လေပြီ။

	 -	 မြေစာစုဆောင်း အလုပ်ကောင်းသည့်

	 	 ခြပေါင်းစုံညီ စုစည်းတည်၊

	 	 ခြအုံတစ်အုံ ဖြစ်လေပြီ။

	 -	 သဲများစုဆောင်း အုတ်ချပ်လောင်း၍

	 	 တိုက်ပေါင်းစုံညီ စုစည်းတည်၊

	 	 ထည်ဝါဆောက်အုံ ဖြစ်လေပြီ။

	 -	 တို့တိုင်းရင်းသား စုပေါင်းအားဖြင့်

	 	 တိုင်းကားရွာပြည် စုစည်းတည်၊

	 	 ပြည်ထောင်စုကြီး ဖြစ်လေပြီ။

	 -	 ဪ...

	 	 မည်သည့်အရာ မဆိုပါလျှင်

	 	 ခွဲကာမစု ထိုတစ်ခုနှင့်

	 	 အောင်မှုမည်ကျော် မဖြစ်ပေါ်နိုင်

	 	 တော်ရုံစွမ်းအား လွန်နည်းပါးလည်း

	 	 တွဲထားစုပြီး ညီညာစည်းသော်

	 	 ထီးထီးမားမား ရပ်တည်အားဖြင့်

	 	 ထွန်းကားထိုးဖောက် လွန်ပြီးမြောက်မည်

	 	 ချင့်ထောက်သိပွား ထိုတရား။

	 	 ဝေဖန်စဉ်းစား ကျင့်စို့လား။    ။

ညွန့်ဝင်း(နတ်တလင်း)

စုစည်းမှုအား အောင်တရား

အင်္ဂပူ ဩဂုတ် ၂၃

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး မြန် 

အောင်ခရိုင် အင်္ဂပူမြု့နယ် ကျေ း 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာ 

နှစ်တွင်    ကွင်းကောက်(တောင်)

ကျေးရွာအုပ်စု    ပေါက်သာကုန်း 

ကျေးရွာ၌ ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP)ရန်ပုံ 

ငွေဖြင့်  ကျေ  းရာွတွင်းကွန်ကရစ ်

လမ်းခင်းခြင်းလပ်ုငန်းဆောင်ရွက် 

နေမှုအခြေအနေများကို   ဩဂုတ် 

၂၂   ရက်   နံနက်ပိုင်းက တာဝန် 

ရှိသူများ      ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်   အင်္ဂပူမြို့နယ်    ကျေးလက် 

ဒေသဖ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်သင်းသင်းနိင်ု 

နှင့် တာဝန်ခံအင်ဂျင်နီယာများက

ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ် 

ငန်းစီမံကိန်းအဖွဲ့ဝင်များနှင့်အတူ 

ပေါက်သာကုန်းကျေးရွာ၌   ကျေး 

ရွာတွင်း ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်း 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှုအခြေ 

အနေများကို   ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက   လုပ်ငန်းများ 

သတ်မှတ်စံချနိ ်စံညွှန်းနှင့ ်အညီ 

အချနိ်မီပြီးစီးအောင် အလေးထား 

ဆောင်ရွက်သွားကြရန်    ဆွေးနွေး 

မှာကြားသည်။

အင်္ဂပမူြို့နယ် ပေါက်သာကန်ုး 

ကျေးရွာ၌   အရှည်ပေ      ၆၈၀၊ 

အကျယ် ၁၀ ပေ၊ အမြင့် ခြောက် 

လက်မရိှ ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်း 

လုပ်ငန်းကို    ကျေ    းရာွဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း   ရန်ပုံ 

ငွေကျပ် သန်း ၁၅၀၊    ကျေ    းရာွ 

ပြည်သူထည့ဝ်င်ငွေကျပ် သန်ိး ၃၀   

အသုံးပြု၍ ကျေးလက်ဒေသဖ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက    နည်း 

ပညာပံ့ပိုးကာ ကျေးရွာသူ၊ ကျေ း 

ရွာသားများကိုယ်တိုင်    ဇူလိုင်လ 

ပထမပတ်က စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ 

ရာ   ယခုအခါ   လုပ်ငန်းများ  ၈၀ 

ရာခိင်ုနှုန်း ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြဖီြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

သံသာ

အင်္ဂပူမြို့နယ် ပေါက်သာကုန်းကျေးရွာ၌
ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း စစ်ဆေး

စစ်ကိုင်း ဩဂုတ် ၂၃

       စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

စစ်ကိုင်းခရိုင်   မြင်းမူမြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်    မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

နေကြာ ၁၄၈၆ ဧကထိ  စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း စစ်ကိင်ုးခရိင်ု 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

မြင်းမူမြို့နယ်တွင်    ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    နေကြာ 

ဧက ၂၀၃၀ စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထား 

ပြီး ယခုနှစ်ဇွန်လမှ စတင်စိုက်ပျ ိုး 

ခဲရ့ာ ယနေ့ထ ိ၁၄၈၆  ဧကစိက်ုပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

မြင်းမူမြို့နယ်မှာ     နေကြာဧက 

၂၀၃၀ စိက်ုပျ ိုးဖိုလ့ျာထားပါတယ်။ 

ဒီနေ့ထိ ၁၄၈၆ ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီး 

ပြဖီြစ်ပါတယ်။ ကျန်ဧကတွေကိလု ဲ

ဆက်လက်   စိုက်ပျ ိုးနေပါတယ်။ 

ပြည်ပကတင်သွင်းတဲ ့စားအန်ုးဆ ီ

ကို   လျှေ  ာ့ချနိုင်ဖို့ ဆီထွက်သီးနှံ 

ဖြစ်တဲ့နေကြာကို  တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုး 

ဖို့   ဆ   ောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်။ 

နေကြာတစ်ဧက    ဆီထွက်ရှိမှုက 

ကျန်တဲ့မြေပဲ၊ နှမ်းတွေထက်များ 

ပါတယ်။   နေကြာကိ ု ဆောင်းရာသ ီ

မှာ   အများဆုံးစိုက်ပျ ိုးတာပါ"ဟု 

စစ်ကိုင်းခရိုင်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဒေါ်သီတာလွင် 

က ပြောပြသည်။

မြင်းမူမြို့နယ်တွင်    နေကြာ 

တိုးချဲ့     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက် 

မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက 

အသိပညာပေး     သ   င်တန်းများ 

အရှိန်မြှင့်တင်   ဆ  ောင်ရွက်ခြင်း၊ 

နေကြာစိုက်ပျ ိုးမည့်   တေ   ာင်သူ 

များ   စွမ်းဆောင်ရည်မြင့်မားရေး 

အတွက်   ပညာပေးသင်တန်းများ 

ကိ ုအရိှန်မြှင့ဆ်ောင်ရွက်ပေးလျက် 

ရှိကြောင်း သိရသည်။

ယခုနှစ်    မြင်းမူမြို့နယ်တွင် 

နေကြာစိက်ုပျ ိုးမည့တ်ောင်သမူျား 

ကုိ မျ ိုးစေများပ့ံပုိးပေးနုိင်ရေး၊ ယူရီး 

ယားဓာတ်မြေဩဇာများ   ချ ိုသာ 

သောဈေးနှုန်းဖြင့ ်ရောင်းချပေးနိင်ု 

‌ရေးဆောင်ရွက်ထားခြင်း၊ ထွက်ရှိ 

လာသော     နေ     ကြာမျ ိုးများကို 

တောင်သူမှတောင်သူ    ဖ    လှယ် 

သည့်နည်းစနစ်ဖြင့် ဖ ြန့်ဖြူးပေး 

ခြင်းများ ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။      (၂၀၆)

မြင်းမူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
နေကြာ ၁၄၈၆ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

မြန်အောင် ဩဂုတ် ၂၃

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး မြန် 

အောင်မြို့နယ်မှ ဒေသထက်ခရမ်း 

သီးများ   အရောင်းအဝယ်ကောင်း 

နေကြောင်း မြန်အောင်မြို့နယ်မှ  

ကုန်စိမ်းမျ ိုးစုံရောင်းဝယ်ရေး ပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင်   ဒေါ်စုမြတ်က   ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

မြန်အောင်မြို့နယ်တွင် ဒေသ 

ထွက်ခရမ်းသီးများကိ ု  ဩဂတ်ုလ 

ဒုတိယပတ်မှစ၍            ယနေ့ထိ 

ဝယ်ယမူှုအားကောင်းပြီး အရောင်း 

အဝယ်       ကောင်းနေကြောင်း၊ 

အဆိုပါဒေသမှ     ထ    ွက်ရှိသည့် 

ခရမ်းသီးများ တစ်ရက်လျှင် အလုံး 

ရေ    ၃၀၀၀၀   မှ   ၄၅၀၀၀ ထိ 

အရောင်းအဝယ်      ကေ     ာင်းနေ 

ကြောင်း သိရသည်။

"အခ ုမြန်အောင်ကနေထက်ရိှ 

တဲခ့ရမ်းသီးတွေ အဝယ်လိက်ုနေပါ 

တယ်။ အခြားဒေသက ထွက်တဲ့ 

ကုန်စိမ်းတွေလဲ အဝယ်များနေပါ 

တယ်။ ဒေသထ ွက်ခရမ်းသီးတွေ 

က    ပိုးမွှားကင်းရှင်းပြီး    အရည် 

အသွေးကောင်းတာ    တွေ    ့ရပါ 

တယ်။  အခုနှစ်  ခရမ်းသီးတွေက    

အရည်အသွေး      ကောင်းသလို 

အထွက်နှုန်းလ ဲ  ကောင်းနေတယ် 

လို့     သ    ိရပါတယ်။    လက်ရှိ 

ခရမ်းအဝိုင်းသီးကော အရှည်သီး 

ကော    အရောင်းအဝယ်ကောင်း 

ပါတယ်"ဟု မြန်အောင်မြို့နယ်မှ 

ကုန်စိမ်းမျ ိုးစုံ    ရေ    ာင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်        ဒေ        ါ်စုမြတ်က 

ပြောပြသည်။

မြန်အောင်မြို့နယ်က စိက်ုပျ ိုး 

ထွက်ရှိပြီး            အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းနေသည့် ခရမ်းသီးအလုံး 

ရေ ၁၀၀ လျှင် ငွေ ကျပ် ၁၁၀၀၀ 

ဈေးပေါက်နေကြောင်း၊    အဆိုပါ 

ဒေသထွက်     ခရမ်းသီးများအပါ 

အဝင်      အခြားကုန်စိမ်းများကို 

ပုသိမ်၊ ကျောင်းကုန်း၊ ပန်းတနော် 

စသည့်ဒေသများသို့ တင်ပို့ရောင်း 

ချလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ကျော်ကျော်လင်း

မြန်အောင်မြို့နယ်တွင် ဒေသထွက်ခရမ်းသီးများ အရောင်းအဝယ်ကောင်းနေ

မင်းဘူး ဩဂုတ် ၂၃

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မင်းဘူး  

မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖ့ဖြိုးတိုး

တက်ရေးဦးစီးဌာနက မတ်ုခကဲျေး 

ရွာ၌ ပဉ္စမအကြမ်ိ ကျေးရွာမတည် 

ရန်ပုံငွေစီမံကိန်း(VRFP)     ရန်ပုံ 

ငွေထုတ်ချေးခြင်းကို   ဩဂုတ် ၂၂ 

ရက်       နံနက်ပိုင်းက    အဆိုပါ 

ကျေးရွာ၌        ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ       မင်းဘူးမြို့နယ ်

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြ    ို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးအောင်ကိကုိကု ကျေးရွာမတည် 

ရန်ပုငံွေစမီကံန်ိး(VRFP)ဖြင့ ်မတ်ုခ ဲ

ကျေးရွာရှိ လုပ်ကွက်ငယ် တောင် 

သူများ၊ စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူသူများနှင့် 

အသေးစားစီးပွားရေးလပ်ုငန်းလပ်ု 

ကုိင်လုိသူများလုိအပ်သည့် ငွေကြေး 

အရင်းအနှီးရရှိစေရန် ရည်ရွယ်၍  

ထုတ်ချေးပေးရခြင်းဖြစ်ကြောင်း   

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။ 

ဆက်လက်၍ စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ

နှင့် ဝန်ထမ်းများက အတိုးနှုန်းနှင့်  

ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊ ချေးငွေ 

ထုတ်ချေးရာတွင် လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမ်း   သ  တ်မှတ်ချက်များ၊ 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေး    ဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေများကို 

ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး   မြ   ု့နယ် 

ဦးစီးမှူး             ဦးအောင်ကိုကိုက 

ကျေးရွာမတည်ရန်ပုံငွေစီမံကိန်း 

ကော်မတဝီင်များထံ ရန်ပုငံွေကျပ် 

သိန်း   ၂၁၀  လွှဲပြောင်းပေးအပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ထို့နောက်    ကျေးရွာမတည် 

ရန်ပုံငွေစီမံကိန်း    ကော်မတီဝင် 

များက မုတ်ခဲကျေးရွာရှိ  စိုက်ပျ ိုး 

ရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၄၁ ဦးကို 

ငွေကျပ် ၁၉၁ သိန်း၊   မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ     ၁၂   ဦးကို 

ငွေကျပ် ၁၄ သန်ိး၊ အရောင်းအဝယ် 

လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသူ တစ်ဦးကိ ုငွေ 

ကျပ် ငါးသိန်း စုစုပေါင်း အသင်း 

သား၊ အသင်းသ ူ၅၄ ဦးကိ ုရန်ပုငံွေ 

သန်ိး ၂၁၀ ထတ်ုချေးပေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ဇင်မာ

မင်းဘူးမြို့နယ် မုတ်ခဲကျေးရွာ၌  ပဉ္စမအကြိမ်
VRFP စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး



စာမျက်နှာ ၂၆	 ၂၄-၈-၂၀၂၄

နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးသည် လူငယ်များ၏နှလုံးသားတွင် အမြဲရှိနေရမည့်အရာ
နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးလို့ပြောလိုက်ရင်  လူ 

တော်တော်များများက  ငါနဲ့မဆိုင်ဘူးလို့ယူဆကြ 

သတူွေများပါတယ်။ ငါအ့လပ်ုမဟတ်ုဘူး၊ နိင်ုငတံော် 

ကာကွယ်ရေးဆိတုာ စစ်သားတွေ၊ တပ်မတော်သား

တွေအလုပ်လို့ပဲမြင်ကြပါတယ်။   အဲဒီစစ်သားတွေ 

တပ်မတော်သားတွေဆိုတာ ဘယ်ကနေပေါ်ပေါက် 

လာတဲသ့တူွေလ။ဲ သလူိငုါလိ ုအများပြည်သတူွေထ ဲ

ကပေါ်ပေါက်လာတာပါ။    တပ်မတော်သားဆိုပြီး 

မိုးပေါ်ကကျလာတာမဟုတ်ပါဘူး။  နိုင်ငံတော်ကာ

ကွယ်ရေးဆိတုာငါနဲ့မဆိင်ုဘူးဆိတုဲသ့တူွေများလာ

တဲအ့ခါ   ကာကွယ်ရေးတာဝန်ထမ်းဆောင်ဖို ့လတူွေ 

နည်းပါးလာတာပါပဲ။ အမှန်တကယ်တော့ နုိင်ငံတော် 

ကာကွယ်ရေးဆိတုာ နိင်ုငအံတွင်းမီှတင်းနေထိင်ုသူ

အားလုံးနဲ့သက်ဆိုင်တဲ့ကိစ္စပါပဲ။  အရွယ်ရောက်သူ 

တွေက စစ်မှုထမ်းဆောင်ကြသလို   စစ်မှုမထမ်း 

ဆောင်နိင်ုကြသတူွေက  မမိတိိုတ့တ်နိင်ုတဲဘ့က်က

ပါဝင်ကူညီကြရမှာပါ။      အသက်အရွယ်ရလာတဲ့ 

သူတွေအနေနဲ့  လက်နက်စွဲကိုင်စရာမလိုပေမယ့် 

မမိတိိုတ့တ်နိင်ုတဲဘ့က်က ထမင်းပေးခြင်း၊ သတင်း 

ပေးခြင်းနဲ့   နိုင်ငတံော်ကာကွယ်ရေးတာဝနက်ိပုံပ့ိုး

ပေးကြရမှာပါ။

ဒါမှသာ   ကျွန်တော်တို့အားလုံးစုပေါင်းနေထိုင် 

ကြတဲ ့ပြည်ထောင်စမုြန်မာနိင်ုငတံော်ဆိတုာ ကမ္ဘာ 

တည်သရွေ့တည်တံ့နေမှာပါ။   တည်တံ့နေဖို့ရာက 

တော့  အားလုံးမှာတာဝန်ရှိပါတယ်။ အထူးသဖြင့် 

လူငယ်တွေရဲ့နှလုံးသားထဲမှာ     အမြဲရှိနေရမှာပါ။ 

လငူယ်လိုဆ့ိလုိက်ုတာက လတူိင်ုးဟာလငူယ်ဘဝကိ ု

ဖြတ်သန်းပြီးမှသာ လကူြီးဖြစ်လာကြသတူွေဖြစ်လို ့

ပါ။ လူငယ်တုိင်းက ငါ့နုိင်ငံတော်၊ ငါ့နုိင်ငံသားတွေကုိ 

ငါတို့ကာကွယ်စောင့်ရှောက်ရမယ်ဆိုတဲ့ အသိရှိနေ 

ဖို့လိုပါတယ်။    လူငယ်ဘဝမှာဒီလိုအသိစိတ်ဓာတ် 

မရှိရင်  လူကြီးဖြစ်လာရင်ပိုမိုဆိုးရွားသွားတော့မှာ 

ဖြစ်ပါတယ်။

မြန်မာနုိင်ငံအတွင်းမှာ ဒီကနေ့အဖြစ်အပျက်တွေ 

နဲ့ပတ်သက်လို ့    တပ်မတော်ကိ ု ဝိင်ုးပြီးအပြစ်ထိင်ု 

ပြောနေမယ့်အစား  မိမိတို့စွမ်းဆောင်နိုင်တဲ့နေရာ 

ကနေတပ်မတော်ကို      ကညူီပံ့ပိုးပေးသင့်ပါတယ်။ 

အပြစ်ထိုင်ပြောနေလို့   ဘာမှဖြစ်လာမှာမဟုတ်တဲ့ 

အပြင် အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသတူွေဖျက်ဆီးလို ့

မြို့ပျက်ရွာပျက်တွေဖြစ်ပြီး   စတ်ိဆင်းရစွဲာနေကြရ 

မှာဖြစ်ပါတယ်။  လေ းလေးနက်နက်စဉ်းစားကြည့် 

လုိက်ပါ။ အကယ်၍သာ ငါ့မြု့ငါ့ရွာမပျက်စီးဖ့ုိအတွက်  

အကြမ်းဖက်အဖျက်သမား   သောင်းကျန်းသူတွေရဲ့ 

သတင်းရခဲရ့င်၊   မမိရိဲ့ပတ်ဝန်းကျင်မှာ ဘယ်သူဟာ 

အကြမ်းဖက်အဖျက်သမားအဖဲွ့ဝင်ဆုိတာ    သနေကြ 

ရင်   သက်ဆိုင်ရာလုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့တွေဆီ  ကြိုတင် 

သတင်းပေးကြရမှာဖြစ်ပါတယ်။  လူတစ်ယောက်၊ 

လတူစ်စကုိငုဲညှ့ာပြီး     မသခိျင်ယောင်ဆောင်လိက်ုတဲ ့

အခါ မမိတိိုမ့သိားစတုွေ ပြေးရလွှားရ ပန်ုးရှောင်ရတဲ ့

အခြေအနေကြုံလာတာဖြစ်ပါတယ်။

အကြမ်းဖက်လက်နက်ကိင်ုသောင်းကျန်းသဆူိ ု

တာ  ဘာတရားဥပဒေမှမရိှတဲအ့တွက်  သတ်ချင်တဲ ့

သူသတ်မယ်။  ဖျက်ချင်တဲ့အိမ်ဖျက်မယ်။  မီးရှို့ချင် 

တဲ့ရွာတွေကိုမီးရှို့မယ်။ အခုဆိုရင် သောင်းကျန်းသူ 

တွေကြီးစိုးတဲ့နေရာတွေက လမ်းလျှောက်တတ်တဲ့ 

အရွယ်ကစပြီး အသက် ၅၀ အတွင်းရိှတဲ ့ယောကျ်ား 

လေး၊ မန်ိးကလေးတွေကိ ုအကန်ုဖမ်းပြီး သတူိုအ့ဖဲွ့ 

ထမဲဝင်မနေရလပ်ုဆောင်နေတယ်။ တချ ို့မဘိတွေ 

ကငိယုိပုြီး ရိှခိုးတောင်းပန်နေတဲဗ့ဒီယီိတုွေ လမူှုကွန် 

ရက်မှာ   အားလုံးမြင်တွေ့ရပြီးဖြစ်ပါတယ်။   အရွယ် 

မရောက်သေးတဲက့လေးတွေ၊     လက်နက်နဲ့လနူဲ့မမျှ 

ကုိင်ဆောင်နေတ့ဲဗီဒီယုိဖုိင်တွေလည်း မမြင်ချင်အဆံုး 

ပါပဲ။ ဒီကြားထဲမှာ ဗမာမလာရဆုိတ့ဲ နယ်မြေကန့်သတ် 

ချက်တွေထုတ်ပြန်ထားပြီး   ဗမာတွေကို   ရိုက်နှက်

စာပေဟောပြောပွဲမှာ    စာရေးဆရာ   ချစ်ဦးညိုရဲ့ 

စကားအတိုင်းပဲနေလိုက်တာလို့တောင်        ယူဆပါ 

တယ်။ ချစ်ဦးညိုက တပ်မတော်ကသွားမတိုက်ရင် 

ဘယ်တိင်ုးရင်းသားကမှမတိက်ုပါဘူးတဲ။့     အဒဲတီော ့

တပ်က နှစ်ပေါင်း ၅ နှစ်ကျော် ၆ နှစ်နီးပါးမတိက်ုခိက်ု 

ပါဘူး။ ဒီကနေ့ထိလည်းမတိုက်ခိုက်ပါဘူး။ တပ်က 

မတိက်ုခိက်ုတော ့ဒကီနေ့ဘာဖြစ်လာသလ။ဲ စာဖတ် 

သူတို့ အားလုံးမြင်တဲ့အတိုင်းပါပဲ။ တကယ့်သာသာ 

ယာယာနဲ့နေချင်စဖွယ်    သ   ဘာဝအလှပသာဒနဲ့ 

ပြည့်စုံလှတဲ့ လွိုင်ကော်မြို့ကို  အကြမ်းဖက်အဖျက် 

သမားလက်နက်ကိင်ုတွေ ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုဖျက်ဆီး 

ပစ်လိုက်တာ        ညက်ညက်ကြေမွသွားပါတယ်။  

အလားတူ  အခြားသောမြို့ပြတွေမှာ   အကြောင်းမဲ့ 

သက်သက်ပစ်ခတ်ဖျက်ဆီးလိက်ုလို ့   ပျက်စီးနေတာ 

တွေအများကြီးပါပဲ။ 

ဖြစ်လာတော့မှ တပ်မတော်ကိုအပြစ်လာပုံမချ 

စေချင်ပါဘူး။     တပ်မတော်အနေနဲ့   NCA  ဆိုတဲ့   

ငြိမ်းချမ်းရေးကိုအဓိကထားနေချနိ်မှာ  သ ူပုန်တွေ 

အမြတ်ထုတ်လိက်ုတာပါပ။ဲ တပ်မတော်ကပြန်လည် 

တိုက်စစ်ဆင်ချေမှုန်းရင်     မဟုတ်မမှန်သတင်းတု၊ 

သတင်းမှားတွေနဲ့   ဘယ်နေရာမှာတော ့ တပ်မတော် 

က လက်နက်ကြီးတွေနဲ့ပစ်လို ့  ပြည်သူတွေဘယ်လိ ု

သေသွားခဲ့တယ်ဆိုတာမျ ိုး၊ ယာယီနေရပ်စွန့်ခွာလာ 

သူတွေကို လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်တွေဖမ်းဆီးညှဉ်းပန်း

နှိပ်စက်နေတာမျ ိုး၊ အကြမ်းဖက်အားပေး    တရား 

မဝင်ပြည်ဖျက်မဒီယီာတွေက အကြမ်းဖက်သူပန်ုတွေ 

ရဲ့လုပ်ရပ်တွေကိုဖုံးကွယ်ဖို့နဲ့ တပ်အပေါ်အထင်မြင် 

လဲွမှားအောင် ဖြန့်ဝေနေတာတွေဟာအချန်ိနဲ့အမျှပါ 

ပဲ။ နေ့စဉ်သတင်းစာနဲ့  ရုပ်မြင်သံကြားတွေမှာ ဒီလို 

မျ ိုးသတင်းတ၊ု သတင်းမှားတွေကိဖုြေရှင်းနေရတာ

ကိုက အလုပ်တစ်ခုလိုဖြစ်နေပါတယ်။

ဒီလိုမျ ိုးပြည်ဖျက်မီဒီယာတွေသာမက အမေရိ 

ကန်လိ ုအင်အားကြီးနိင်ုငတံွေ၊ ကလုသမဂ္ဂလိနုေရာ 

မျ ိုးတွေမှာလည်း တပ်မတော်ကဘယ်လိုပဲကောင်း

တာတွေလုပ်နေ၊  လုပ်နေ  ကောင်းတာမှန်သမျှရဲ့ 

ဆန့်ကျင်ဘက်တွေပဲပြောပါတယ်။    အကြမ်းဖက် 

လက်နက်ကိုင်သောင်းကျန်းသူတွေကို    သွေးထိုး 

မြှောကပ်င့်ပေးပြီး မြန်မာနုိင်ငံပျက်စီးရေးကုိတစုိက် 

မတ်မတ်လုပ်ဆောင်နေပါတယ်။  ဒါကို တိုင်းပြည်

နဲ့လမူျ ိုးချစ်တဲသ့တူိင်ုး သမိြင်ကြပါတယ်။ သမိြင်ကြ 

လို့လဲ        တပ်မတော်ရဲ့ဆောင်ရွက်မှုတွေအပေါ်၊ 

သဘောထားပျောပ့ျောင်းနေမှုတွေအပေါ် အားမလိ ု

အားမရဖြစ်နေမိကြပါတယ်။      ကျွန်တော်ထင်ပါ 

တယ်။ တပ်မတော်အနေနဲ့  နိင်ုငတံော်တာဝန်အရပ် 

ရပ်ကိယုထူားရတဲအ့တွက် အနောက်အပ်ုစနုိင်ုငတံွေ 

ရဲ့ နိုင်ငံရေး၊ စီးပွားရေး၊ လူမှုရေးဘက်စုံ ပိတ်ဆို့ခံ 

ထားရမှုတွေကြောင့်လည်း ညင်ညင်သာသာကုိင်တွယ် 

ဖြေရှင်းနေတာလိုမ့ြင်ပါတယ်။  အဒဲတီော ့ကျွန်တော် 

တို့ပြည်သူတွေအနေနဲ့   တပ်မတော်ရဲ့ အခက်အခဲ 

တွေကိုသတိပြုမိပြီး တပ်မတော်ကို  ငါတို့ဘယ်လို 

ပံပ့ိုးပေးနိင်ုသလ။ဲ ကာကွယ်ရေးတာဝန်ထမ်းဆောင် 

ဖို့ ငါတို့မှာလဲတာဝန်ရှိတယ်ဆိုတဲ့ စိတ်မျ ိုးရှိနေရပါ 

မယ်။ အထူးသဖြင့် လူငယ်တွေပေါ့။

ရှေ့တန်းရောက်တပ်မတော်သားနဲ့   လုံခြုံရေး 

တပ်ဖွဲ့ဝင်တွေအတွက်   စားသောက်ဖွယ်ရာပေးပို့  

လှူဒါန်းမှုတွေ၊ အားပေးတဲစ့ာလွှာတွေ၊ ပစ္စည်းတွေ 

ကိ ုတပျော်တပါးထပ်ုပိုးနေမှုတွေ၊  ဝန်ကြီးဌာနတွေ၊ 

တိင်ုးဒေသကြီးနဲ့ ပြည်နယ်အစိုးရဌာနတွေ၊  ပြည်သူ 

တွေရဲ့အားပေးမှုတွေဟာ      တပ်မတော်သားတွေ 

အတွက်၊ လုခံြုံရေးတပ်ဖွဲ့တွေအတွက်  တကယ့်ကိ ု

အားတက်စေပါတယ်။ "ပြည့်အင်အားသည်ပြည်တွင်း 

မှာသာရိှသည်"ဆုိတ့ဲအတုိင်း ပြည်သတူွေရဲ့အင်အား

ဟာနိုင်ငံ့အင်အားပါပဲ။    အဲဒီလိုမျ ိုး  တတ်နိုင်တဲ့ 

ဘက်က ပါဝင်ကူညီနေကြသလုိ ကျွန်တော်တ့ုိလူငယ် 

လရွူယ်တွေကရော  ကိယ်ုတိင်ုကိယ်ုကျ  နိင်ုငတံော် 

ကာကွယ်ရေးမှာ  တက်တက်ကြွကြွပါဝင်ကြမယ် 

ဆိုရင် တပ်မတော်အင်အားရှိလာမယ်။ တိုင်းပြည် 

အင်အားရိှလာမယ်။ အဖျက်သမားသူပန်ုတွေနေရာ

ကျဉ်းမြောင်းလာပါလိမ့်မယ်။ 

ဒီကနေ့ပေါ်ပေါက်လာတဲ့  ပြ  ည်သူ့စစ်မှုထမ်း 

ဥပဒေဆိုတာ အမှန်တကယ်တော့ 

စာမျက်နှာ ၂၇ သို့

ညှဉ်းပန်းနှိပ်စက်နေတာတွေဟာ   အလွန်အကျည်း 

တန်အရပ်ုဆိုးလွန်းတဲ ့ယတ်ုမာရက်စက်တဲ ့ လပ်ုရပ် 

တွေပါပ။ဲ  ဒါတွေဟာ ကာကွယ်ရေးတာဝန်မှာ ငါတိုန့ဲ့ 

မဆုိင်ဘူးလ့ုိတွေးမြင်လာတ့ဲအကျ ိုးရလဒ်တွေလ့ုိပြော  

ရင် မမှားနိုင်ပါဘူး။

ဒကီနေ့ တပ်မတော်ရဲ့အခြေအနေကိ ုလေလာမ ိ

သလောက်ပြောရရင် တပ်မတော်မှာ  လူ၊ လက်နက်၊ 

ခဲယမ်းအပြည့်အစုံရှိပါတယ်။            တိုင်းရင်းသား 

လက်နက်ကိုင်တွေနဲ့ပတ်သက်ရင်  ငြိမ်းချမ်းရေးရရှိ 

ထားတဲ့ရလဒ်တွေ   ပိုမိုကောင်းမွန်ဖို့အတွက်  NCA 

သဘောတူညီချက်အတိုင်း အလေးထားလုပ်ဆောင် 

ပေးပါတယ်။ ငြ ိမ်းချမ်းရေးဖိတ်ခေါ်ဆွေးနွေးပွဲတွေ 

အကြိမ်ကြိမ်လုပ်ပါတယ်။     စစ်တိုက်ဖြေရှင်းကြမဲ့ 

အစား    ကဲွလဲွနေတဲသ့ဘောထားတွေ    စားပဲွဝိင်ုးမှာ 

အဖြေရှာကြမယ်ဆိတုဲမ့ကူိ ု တပ်မတော်ကလက်ကိင်ု 

ထားပါတယ်။ ပြည်တွင်းငြိမ်းချမ်းရေး၊ တစ်နိုင်ငံလုံး

ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမှုရပ်စရဲေးဆိတုာ ပြည်သအူားလုံး 

လိုလားနေတဲ့ ဆန္ဒအမှန်ဖြစ်ပါတယ်။ ဒါ့ကြောင့်လဲ 

တပ်မတော်က စတ်ိရှည်သည်းခလံမ်းကြောင်းမှန်ကိ ု

ရွေးနေပါတယ်။ 

တပ်မတော်ဘက်က ၂၀၁၈ ခုနှစ်ကတည်းက 

တစ်ဖက်သတ်ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမှုတွေ မလပ်ုဘနဲေခဲ ့

တာ   ဒီကနေ့ထိပါပဲ။     ဒါဟာတစ်နည်းပြောရရင် 



မန္တလာကိုကိုဝင်း

၂၄-၈-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၇

စာမျက်နှာ ၂၆ မှအဆက်

ဒီမုိကရေစီစနစ်ကုိစတင်ကျင့်သံုးကတည်းက ပြဋ္ဌာန်း 

သင့်တဲ့ဥပဒေတစ်ခုလို့မြင်မိပါတယ်။ နိုင်ငံအတွက ်

ရှိသင့်တဲ့    ဥပဒေတစ်ခုပါပဲ။    နိုင်ငံတချ ို့မှာတော့  

ကျင့်သုံးနေတာကြာပြီဖြစ်ပါတယ်။ သူတို့နိုင်ငံတွေ 

မှာတော့ အရွယ်ရောက်ပြီး    သတ်မှတ်ချက်တွေနဲ့ 

ညီညွတ်ရဲ့သားနဲ့        စစ်မှုထမ်းဖို့ရှောင်ပြေးနေရင် 

တကယ့်ကိရှုက်စရာကောင်းတဲအ့ဖြစ်မို ့  ဘယ်သကူ 

မှအားမပေးပါဘူး။ နောက်ဆုံးပိတ် ရုပ်ရှင်မင်းသား 

ရွေးချယ်တာတောင်မှ  စစ်မှုထမ်းဖို့ပျက်ကွက်ခဲ့ရင် 

မရွေးချယ်ပါဘူး။   သူတို့နိုင်ငံတွေမှာ   တက်တက် 

ကြွကြွရွှင်ရွှင်လန်းလန်းနဲ့        စစ်မှုထမ်းရတာကို      

ပျော်ပွဲစားထွက်ရသလိုမျ ိုး ပျော်ရွှင်နေကြတာတွေ့ 

ရတော ့‌ဪ ငါတိုမ့ြန်မာနိင်ုငသံားတွေ၊လငူယ်တွေ 

မှာ ဒလီိစုတ်ိမျ ိုးရိှစေချင်လိက်ုတာလိုတ့ွေးမပိါတယ်။ 

တချ ို့မေးကြမှာပေါ။့  သတိုတ့ပ်မတော်ကိသူုတို ့

ချစ်ကြတာကိုးလို။့ အလဲိဆုိရုင် ကျွန်တော်တို ့မြန်မာ ့

တပ်မတော်ကိုရော  ပြည်သူတွေမချစ်ကြဘူးလား။ 

ချစ်တဲ့သူတွေမှ အများကြီး။ သို့ပေမဲ့ တပ်မတော်နဲ့

ပတ်သက်တဲ့အတိတ်သမိုင်းတွေ  ပြ  န်ပြောင်းတွေး 

ကြည့်မယ်ဆိုရင် တပ်မတော်ပြိုကွဲအောင်၊ ပြ ည်သူ 

တွေက တပ်မတော်ကိမုန်ုးတီးနေအောင် ဖန်တီးသွား 

သူတွေရှိပါတယ်။ NLDအစိုးရလက်ထက် Debate 

တစ်ခုမှာ  တပ်မတော်အပေါ်အကောင်းမြင်စိတ်မရိှ    

သတူစ်ဦးက''တုိင်းရင်းသားနယ်မြေတွေမှာ စစ်တပ်က   

မုဒိန်းကျင့်တယ်။လူသတ်တယ်။ပေါ်တာဆဲွတယ်" ဆို

တဲ့စကားမျ ိုးပြောလာပါတယ်။          အဲဒီအခါမှာ 

အခြားတစ်ယောက်က "ဒမှီာ ဒကီစိ္စတွေ တပ်ကလပ်ု 

တယ်ဆုိတာခင်ဗျားမြင်လား၊   ခင်ဗျားမှာသက်သေ 

အခိုင်အလုံရှိပါသလား။  ရှိရင်ကျွန်တော်ကိုယ်တိုင် 

တပ်ကို တရားစွဲပေးမယ်။  အထက်ကိုလဲသိအောင် 

တိုင်ကြားပေးမယ်၊ ပြောပါ"ဆိုတော့၊    ပထမလူက 

ဘာမှပြန်မပြောနိုင်ပါဘူး။ 

ကျွန်တော်တို့ငယ်ငယ်က    စကားနဲ့ ပြောရရင် 

"ဗြောသံကြားဖမ်းတရားနာ"ဆုိသလုိ     တပ်မတော် 

အပေါ်  အကောင်းမြင်စိတ်မရိှသူဟာ  ငါအပုိင်တွယ်   

လုိက်မယ်ဆုိတ့ဲသဘောမျ ိုးပြောတာဖြစ်ပေမယ့် သ့မှာ 

လက်ဆုပ်လက်ကိင်ုခိင်ုမာတဲ ့      သက်သေအထောက် 

အထားတစ်ခုမှမရှိပါဘူး။             ဒီလိုမျ ိုးမဟုတ်တဲ့   

အကြောင်းအချက်တွေ       တော်တော်များများနဲ့   

တပ်မတော်ကို  တိုက်ခိုက်နေတာ  ဘယ်သူတွေလဲ။   

ဘာကြောင့်သည်လိလုတူွေရဲ့စတ်ိထဲမှာ တပ်မတော် 

မုန်းတီးရေးဖြစ်နေရတာလဲ။ 

ကျွန်တော်တွေ့မြင်သမျှတော့  တပ်မတော်က 

နယ်လှည့်ဆေးကပုေးတယ်။ ဆင်းရ ဲချ ို့တဲသ့တူွေကိ ု

ဆန်နဲ့အခြားရကိ္ခာတွေထောက်ပံပ့ေးတယ်။ ကိဗုစ်-

၁၉ ကပ်ရောဂါ        ပြင်းပြင်းထန်ထန်ဖြစ်နေချနိ်မှာ  

တပ်မတော်က ငွေကုန်ကြေးကျအများကြီးကျခံပြီး 

နေရာတွေပေးတယ်။   ထ  မင်းကျွေးတယ်။ ရောဂါ 

ပျောက်တဲ့ထိကုသပေးတယ်။          တပ်မတော်က 

ကယ်တင်ခဲ့လို့အသက်ရှင်တဲ့သူတွေ       ကိုဗစ်-၁၉ 

ကာလမှာအများကြီးရှိပါတယ်။     သဘာဝဘေးကျ 

ရောက်ရင်လည်း ဒတီပ်မတော်သားတွေပကဲယ်တင် 

နေရတာပါ။ အနီးစပ်ဆုံးဖြစ်ခဲတ့ဲ ့ရခိင်ုပြည်နယ် မိခုါ 

မုန်တိုင်းမှာလည်း       ဒီတပ်မတော်သားတွေပါပဲ။ 

တပ်မတော်ကလေယာဉ်တွေ၊ရေယာဉ်တွေပဲအသံုးပြု 

ခဲ့ကြတာပါပဲ။

ဒါဖြင့်ဘာကြောင့်  တပ်မတော်ကုိမုန်းတီးရေးတွေ 

ဖြစ်လာရတာလဲ။      ပြောရမယ်ဆိုရင်      ပြီးခဲ့တဲ့ 

လွှတ်တော်နှစ်ရပ်မှာ (အမျ ိုးသားလွှတ်တော်နဲ့ပြည် 

သူ့လွှတ်တော်)   အဒဲတီန်ုးက   လွှတ်တော်ကိယ်ုစား 

လှယ်တွေဟာ တပ်မတော်နဲ့ အတိက်ုအခပံြုနေရတာ 

ကိပု ဲသတူိုအ့တွက်   ဂဏ်ုတစ်ခလုို ့ မြင်နေကြတယ်။ 

ကိုယ်စားလှယ်တိုင်းတော့မဟုတ်ပါဘူး။      ဒါပေမဲ့    

အာဏာရပါတီရဲ့ကိုယ်စားလှယ်ကများလို့ ကိုယ်စား 

လှယ်တွေလ့ုိသံုးလုိက်တာပါ။ သတ့ုိမှာသာနုိင်ငံချစ်စိတ် 

အမှန်တကယ်ရှိရင် တပ်မတော်ဆိုတာ နိုင်ငံမှာမရှိ 

မဖြစ်တဲ့အဖွဲ့အစည်းပါလား။ ဒီအဖွဲ့အစည်းရှိနေလို့ 

အချုပ်အခြာအာဏာပိုင်   မြန်မာနိုင်ငံဆိုတာရှိနေပါ

လားဆိုတဲ့စိတ်ရှိသင့်ပါလျက်မရှိခဲ့ဘူး။   ဘာကြောင့် 

မရှိရသလဲ။

ပြည်ပစွက်ဖက်နှောင့်ယှက်မှုတွေ၊သွေးထိုးမှုတွေ၊   

အမိန့်ပေးစေခိုင်းနေတာတွေကြောင့်ပါပဲ။       ဗြိတိန် 

ထောက်လှမ်းရေး MI-6 မှဂျ ိုးဖစ်ရှာ၊ စီးပွားရေးအကြ ံ

ပေးရှောင်တာနယ်၊ ကိဖုအီာနန်နဲ့အခြားမသတိဲသ့တူွေ 

အများကြီးက   အစိုးရကိဝုန်းရထံားတယ်။ ဒကီြားထ ဲ

ပြည်ပအကြံပေး  ၁၀၀ ကျော်က ဝန်ကြီးဌာနတွေကို 

ချုပ်ကုိင်ထားတယ်။ အစုိးရကလည်း ဒီမုိကရေစီစစ်စစ် 

အစိုးရလိုပ့ြောနေပေမဲ ့  လမူှုကွန်ရက်ကိ ုငွေကျပ်သန်း 

ပေါင်းခြောက်ထောင်ကျော်    အကုန်အကျခံငှားရမ်း 

ထားတယ်။ တပ်မတော်နဲ့ပတ်သက်တဲ ့ လမူှုကွန်ရက် 

တွေကုိပိတ်ဆ့ုိတားဆီးတယ်။ဖျက်ဆီးတယ်။အဆုိးရွား 

ဆုံးကတော့ ဗုဒ္ဓဘာသာရဟန်းတော်တွေနဲ့  အခြား 

ဘာသာဝင်လသူားတွေကိတုန်းညိှတယ်။ ဒါကပြည်သ ူ

တိင်ုးမြင်တွေ့နေတဲမ့ြင်ကွင်းတွေပါ။     (ပြည့်ပြည့်စုစံု ံ

သိချင်ရင်တော့ နေဇင်လတ်ရဲ့    တစ်မွန်းတည့်နိုင်ငံ 

ရေးစာအုပ်ကို ဖတ်ကြည့်နိုင်ပါတယ်။)

၂၀၂၀ ရွေးကောက်ပဲွမှာ NLD ပါတီရဲ့မဲမသမာမှု 

၁၁ သန်းကျော်ရှိခဲ့တာဟာဖြစ်ရပ်မှန်ပဲ။   သ  ူတို့ကို 

ထောက်ခံနေတဲ့မီဒီယာတချ ို့ကတောင်  မဲလိမ်မဲခိုး၊ 

မမဲသမာမှုရိှကြောင်းပြောဆိတုာမျ ိုး လမူှုကွန်ရက်မှာ 

Ð   ကျွန်တော်တို့အားလုံးစုပေါင်းနေထိုင်ကြတဲ့    ပြည်ထောင်စု 
မြန်မာနိင်ုငတံော်ဆိတုာ ကမ ္ဘာတည်သရွေ့တည်တံန့ေမှာပါ။ တည်တံ ့
နေဖို့ရာကတော့  အားလုံးမှာတာဝန်ရှိပါတယ်။ အထူးသဖြင့် လူငယ် 
တွေရဲ့နှလုံးသားထဲမှာ  အမြဲရှိနေရမှာပါ။ လူငယ်လို့ဆိုလိုက်တာက 
လူတိုင်းဟာလူငယ်ဘဝကုိဖြတ်သန်းပြီးမှသာ   လူကြီးဖြစ်လာကြ 
သူတွေဖြစ်လို့ပါ။ လူငယ်တိုင်းက ငါ့နိုင်ငံတော်၊ ငါ့နိုင်ငံသားတွေကို 
ငါတိုက့ာကွယ်စောင့်ရှောက်ရမယ်ဆိတုဲ ့      အသရိှိနေဖိုလ့ိပုါတယ်။ 
လူငယ်ဘဝမှာဒီလိုအသိစိတ်ဓာတ်မရှိရင်     လူကြီးဖြစ်လာရင်ပိုမို 
ဆိုးရွားသွားတော့မှာ ဖြစ်ပါတယ်။ Ð  

တွေ့ရှိရပါတယ်။ ဒီလိုဖြစ်လာတဲ့ကိစ္စကို အားလုံးက

ညှိညှိနှိုင်းနှိုင်းတိုင်တိုင်ပင်ပင်  ဖြေ ရှင်းလိုက်ရင်ရတဲ့ 

ကစိ္စဖြစ်ပေမဲ ့ တပ်မတော်မန်ုးတီးရေးစတ်ိအခနံဲ့ နိင်ုင ံ

ဖြစ်ချင်ရာဖြစ် ပြန်လည်မဖြေရှင်းဘဲနေပြီး လွှတ်တော် 

ကုိ အတင်းခေါ်ယူဖ့ုိကြိုးစားတယ်။ ဒါ့ကြောင့် ဒီကနေ့  

အရေးပေါ်ကာလအခြေအနေ   ဆိုက်ရောက်ခ့ဲရတာ 

ပါပဲ။        တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်အနေနဲ့     

သဘောထားရိုးဖြောင့်စွာနဲ့ နေပြည်တော်မှာရောက်ရိှ 

နေတဲ ့လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်တွေကိ ု   နေရပ်ပြန် 

ခွင့်ပြုခဲတ့ယ်။ ဆဆူပူပူနူဲ့ ဆန္ဒပြတဲသ့တူွေ၊ စက်ရုမံီးရှို့ 

သူတွေကို        အနည်းဆုံးအင်အားအနိမ့်ဆံုးအဆင့်နဲ့ 

ညင်သာစွာဖြေရှင်းခ့ဲတယ်။

လမ်းမှားကိလုျှောက်လှမ်းသွားတဲ ့ ဝန်ထမ်းတွေ၊  

ကျောင်းသားတွေအားလုံးကို ပြန်လည်ခေါ်ယူတယ်။ 

ပြည်သတူွေကိလုပဲြနလ်ည်ခေါ်ယတူယ်။  ဒမီိကုရေစ ီ

ကို       လျှောက်လှမ်းမှာဖြစ်လို့          ပါတီတွေဖွဲ့ပြီး 

ရွေးကောက်ပဲွဝင်ကြမယ်။ တုိင်းရင်းသားလက်နက်ကုိင် 

အဖဲွ့တွေလည်း  NCAလမ်းကြောင်းပေါ် ဆက်လျှောက် 

မယ်။     လက်နက်ကိင်ုလမ်းစဉ်စွန့်ပြီး      ပါတထီောင် 

ရွေးကောက်ပွဲဝင်ဖို့      အခွင့်အလမ်းတွေပေးထားပါ 

တယ်။ အရေးပေါ်ကာလဟာ  တစ်နှစ် ဒါမှမဟုတ် 

နှစ်နှစ်အတွင်းပြီးမြောက်ပြီး   ရွေးကောက်ပဲွကျင်းပရ 

မဲ့အနေအထားပါပဲ။   ဒါပေမယ့်  လွှတ်ပေးလိုက်တဲ့ 

လွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ်တွေဟာ ပြည်ပထွက်ပြေး 

တယ်။     စင်ပြိုင်အစိုးရဆိုပြီးဖွဲ့တယ်။       ပြည်သူ့ 

ကာကွယ်ရေးအမည်ခံပြီး ပြ ည်သူကုိသတ်ဖြတ်နေတဲ့ 

အဖွဲ့ဖွဲ့တယ်။

"တောမီးလောင်      တောကြောင်လက်ခမောင်း 

ခတ်" ဆိတုဲအ့တိင်ုး   တိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကိင်ုအဖဲွ့ 

တချ ို့ကလည်း NUG၊ CRPHရဲ့လက်ဝေခPံDFတွေကိ ု

အကြမ်းဖက်သင်တန်းတွေပေးပြီး နိုင်ငံပျက်စီးရေး 

ကို ဦးတည်လုပ်ဆောင်စေခဲ့တယ်။  အမေရိကန်လို 

ပြည်ပနုိင်ငံတချ ို့ကလဲ   ငွေကြေးတွေ၊  အကြမ်းဖက် 

နည်းပညာတွေ ထောက်ပံက့ညူပီေးတယ်။    အကြမ်း 

ဖက်အားလုံးအနေနဲ့     မြန်မာနိင်ုငမှံာသူတိုတ့ွေတည် 

ဆောက်ထားတဲ့  လမ်းတံတား၊ ကျောင်း၊  ဆ ေးရုံ၊ 

တာဝါတိုင်၊   မီးရထားလမ်းတစ်ခုမှမရှိပေမဲ့    သူတို့   

ဖျက်ဆီးလိက်ုတဲပ့ြည်သပူိင်ုအဆောက်အအုတံွေက

အများကြီးပါပဲ။ PDF တွေအကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးပြပြီး

သတ်ဖြတ်ခရံတဲ ့ဘန်ုးတော်ကြီးတွေ၊   ဆရာဝန်တွေ၊ 

ကျောင်းဆရာ၊ဆရာမတွေ၊နုိင်င့ံဝန်ထမ်းတွေနဲ့အခြား 

ပါတီဝင်   ပြည်သူတွေအရေအတွက်ဟာ   အလွန်ပဲ 

များပြားပါတယ်။  ၂၀၂၁ ခုနှစ်  ဖေဖော်ဝါရီ ၁ ရက်က 

နေ ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဇူလုိင်လ  ၂၇  ရက်နေ့ထိ နုိင်ငံတစ်ဝန်း 

အကြမ်းဖက်တုိက်ခုိက်မှုတွေကြောင့် ရဟန်း၊  သဃာ 

၈၄  ပါး ပျလံွန်တော်မူပါတယ်။    အပြစ်မဲ့ပြည်သူ၊ 

နိင်ုငံဝ့န်ထမ်း ၇၂၈၄ ဦး သေဆုံးခဲပ့ါတယ်။ ဖျက်ဆီး 

ခရံတဲအ့ဆောက်အအု ံ၁၀၉၃၀ ရိှပါတယ်။ ဖျက်လိုရ့ 

တာအကန်ုဖျက်မယ်ဆိတုဲ ့ စတ်ိယတ်ုမာနဲ့  ပြည်သူ 

တွေသက်သောင့်သက်သာသွားလာနေတဲ ့ မီးရထား 

လမ်းတွေကိလု ဲမိင်ုးထောင်၊ မိင်ုးခဲွဖျက်ဆီးပါတယ်။  

နိုင်ငံပိုင်သတင်းစာတွေမှာ          ဖတ်လိုက်ရတာ    

အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူတွေအနေနဲ့    ၂၀၂၁ 

ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီလကစပြီး   အခုအချနိ်ထိ  ရထား 

ဘူတာနယ်မြေအတွင်း    ဗုံးထောင်မိုင်းခဲွဖျက်ဆီး 

တာ ၇၉ ကြိမ်၊ ရထားတံတား၊ သလမ်းများကိုမိုင်းခွ ဲ

ဖျက်ဆီးတာ   ၁၇၁ ကြမ်ိ၊    ဘတူာအဆောက်အအုနံဲ့   

ဝန်ထမ်းနေအမ်ိတွေကိ ု မီးရှို့ဖျက်ဆီးတာ  ၁၆ ကြိမ် 

ကျူးလွန်ခဲက့ြောင်း      ဩဂတ်ု     ၁၆ ရက်နေ့ထတ်ု 

နိုင်ငံပိုင်သတင်းစာတွေမှာ     ဖော်ပြထားပါတယ်။        

ဒါတွေကိကုြည့်ခြင်းအားဖြင့်    အကြမ်းဖက်အဖျက် 

သမားတွေချုပ်ငြိမ်းဖို့ဆိုတာ နိုင်ငံတော်၊ ပြည်သူနဲ့

တပ်မတော်တို့စုစည်းညီညွတ်စွာဖြေရှင်းသွားရမှာ

ဖြစ်တယ်ဆုိတာထင်ရှားလှပါတယ်။ဒါ့ကြောင့် လူငယ် 

တွေအနေနဲ့ ငါ့နုိင်ငံတော်၊ ငါ့နုိင်ငံသားတွေကုိ ငါတ့ုိ 

ကာကွယ်ရမယ်ဆုိတ့ဲအသိနဲ့ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ကြ 

မယ်ဆိရုင်   အကြမ်းဖက်အဖျက်သမားတွေပျောက် 

ကွယ်သွားမှာအမှန်ဖြစ်ပါကြောင်း    ရေးသားလိုက် 

ပါတယ်။  

နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးနှင့်လုံခြုံရေးတာဝန်များကုိ စွမ်းစွမ်းတမံထမ်းဆောင်လျက်ရှသော လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များထံပေးပို့ရန် စားသောက်ဖွယ်ရာများ 

ထုပ်ပိုးနေမှုကို တွေ့ရစဉ်။



စာမျက်နှာ ၂၈	 ၂၄-၈-၂၀၂၄

ဒါကာ  ဩဂုတ် ၂၃

ဘင်္ဂလားဒေ့ရှ်နိုင်ငံတွင်    မိုး 

သည်းထန်စွာ   ရွာသွန်းမှုကြောင့ ် 

ရေဘေးအန္တရာယ်ဖြင့ ်    ရင်ဆိင်ုနေ 

ရသည့်ပြည်သူ   သုံးသန်းခန့်ရှိနေ   

ပြီးအခြေခအံဆောက်အအုမံျားနှင့်  

လူနေအိမ်ခြေတချ ို့လည်း   ပျက် 

စီးခဲ့ကာ       သေဆုံးသူနှစ်ဦးရှိနေ 

ကြောင်း        ဘင်္ဂလားဒေ့ရှ်နိုင်ငံ 

အာဏာပိုင်အဖွဲ့အစည်းက ထုတ် 

ပြန်ခဲသ့ည်ဟ ု   ယနေ့သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

  ရေဘေ  းအန္တရာယ်ကြောင့ ်

ပြည်သူတချ ိ့ု  အရေးပေါ်အခြေအနေ 

ဖြင့ ်ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ပြောင်းနေရ 

ပြီး  လနူေအမ်ိခြေအများစတွုင် ရေ 

ပမာဏမှာ    နှစ်ပေခန့်ထိနစ်မြုပ် 

နေကြောင်း ဘင်္ဂလားဒေရှ် သဘာဝ 

ဘေးအန္တရာယ်စီမံခန့် ခဲွရေးဝန်ကြီး 

ဌာနက    ထတ်ုပြန်သွားခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

"စစ်တမ်းတွေအရ ဘင်္ဂလား 

ဒေ့ရှ်နိုင်ငံမှာ       သ      ဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်နဲ့ရင်ဆုိင်နေရတ့ဲ ပြည်သူ 

၃၅ သန်းထက်မနည်း    ရှိနေတာ 

တွေ့ရတယ်။    စစ်တမ်းတွေအရ  

ဘင်္ဂလားဒေ့ရှ်ဟာ  သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်တွေနဲ့     အဆိုးရွားဆုံး 

ရင်ဆုိင်နေရတ့ဲ နုိင်ငံတစ်နုိင်ငံဖြစ်ပါ 

တယ်"ဟု World Bank Institute  

၏ သတုေသအဖဲွ့မှ ပြောရေးဆိခွုင့ ်

ရှိသူတစ်ဦးက ပြောကြားခဲ့သည်။

 မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းနေ

ဆဲဖြစ်သည့်အတွက်ကြောင့်  လာ 

မည့်  ၂၄ နာရီအတွင်း  ရေကြီးရေ 

လျှမံှုအခြေအနေ   ပိုမိုဆိုးရွားလာ   

နိင်ုကြောင်း၊  ရေဘေးအန္တရာယ်ဖြင့ ်

အဓကိရင်ဆိင်ုနေရသည့ ်ခရိင်ုများ 

မှာဖန်နခီရိင်ု၊ မော်လ်ဗဘီာဇာခရိင်ု၊ 

ဟာဘီဂန်ခရိုင်၊   ကိုမီလ်လာခရိုင် 

နှင့် ချက်တာဂွန်ခရုိင်တ့ုိဖြစ်ကြောင်း 

လည်းFlood Forecasting and 

Warning Centre(FFWC)၏ ထတ် 

ပြန်သွားခဲ့သည်။ 

            Ref : Xinhua News

            Trs : Sai Sat

ဘင်္ဂလားဒေ့ရှ်နိုင်ငံတွင် မိုးသည်းထန်စွာ 
ရွာသွန်းမှုကြောင့် လူနှစ်ဦးသေဆုံး

ဘရာဇီးလီးယား  ဩဂုတ် ၂၃

အမေဇန်ုဒေသရိှ လင်းပိင်ုများ    

မိုးခေါင်ရေရှားမှုကြောင့် သေဆုံး 

ခြင်းမှကာကွယ်နိုင်ရန်     ဇီဝဗေဒ 

ပညာရှင်များ၊    တိရ စ္ဆာန်ဆေးကု 

ဆရာဝန်များနှင့် ရေလုပ်သားများ 

ပါဝင်သော     သုတေသနအဖွဲ့က 

သည်    ယခုသီတင်းပတ်အတွင်း   

သုတေသနလုပ်ငန်းများ    ဆောင် 

ရွက်လျက်ရိှကြောင်း    ထတ်ပြန်ခဲ့ 

သည်ဟု     ယနေ့သတင်းများအရ 

သိရသည်။

     မိုးခေါင်ရေရှားမှုကြောင့ ် 

ရှားပါးနိုတ့ိက်ုသတ္တဝါ လင်းပိင်ုများ 

ရာနှင့ခ်ျ၍ီ သေဆုံးခြင်းမှကာကွယ် 

နိုင်ရန်   အဆိုပါ  သုတေသနအဖွဲ့ 

သည် လင်းပိုင်တို့၏ ကျန်းမာရေး 

ကုိလေလာရန်အတွက်  ယာယဖီမ်း 

ယူခဲ့ကာ သုတေသနလုပ်ငန်းများ   

ဆောင်ရွက်ပြီးပါက     မြစ်အတွင်း 

ပြန်လွှတ်၍     စောင့က်ြည့မ်ှုများကိ ု

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

လင်းပိင်ုများကိ ုသတုေသနပြု 

ရာတွင်        သွေးစစ်ဆေးခြင်းနှင့် 

အခြားစစ်ဆေးခြင်းများ ကမ်းပေါ် 

တွင်    ဆ    ောင်ရွက်မည်ဖြစ်ပြီး 

လင်းပိုင်ခန္ဓာကိုယ်အတွင်း မိုက် 

ခရိုချစ်ပ်တစ်ခု     ထ    ည့်သွင်း၍  

ဂြိုဟ်တုမှတစ်ဆင့်    ဆက်သွယ်     

စောင့်ကြည့်ခြင်းများကုိ ဆောင်ရွက် 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊     ထ    သို့  

သတုေသနပြုလပ်ုငန်းများ ဆောင် 

ရွက်ရာတွင်  လင်းပိုင်များအပေါ်  

ထိခိုက်မှုမရှိစေရန် အထူးဂရုစိုက် 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကာ  လုပ်ငန်း 

များပြီးဆုံးပါက  အမေဇန်ုမြစ်ဝှမ်း 

သို့   လင်းပိုင်များကို     ပြန်လည်    

လွှတ်ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

လင်းပိုင်အကောင်ရေ  ၂၀  ကို 

ခေတ္တဖမ်းယူ၍       သ      ုတေသန    

လုပ်ငန်းများလုပ်ဆောင်ရန်  ရည် 

ရွယ်ထားပြီး          လင်းပိုင်များ၏ 

ကျက်စားရာ     ရေအနက်ပေနှင့် 

ရေအပူချနိ်တို့ကိုကြည့်၍    ရာသီ 

ဥတုပြောင်းလဲမှုကို လေ ့လာသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း   အဆိုပါသုတေ 

သနအဖွဲ့ခေါင်းဆောင် မီရီရမ်မာ 

မွန်တယ်က   ပြောကြားခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

အမေဇန်ုမြစ်ဝှမ်းတွင် မိုးခေါင် 

ရေရှားမှုကြောင့် မြစ်ရေနည်းပါးမှု 

နှင့်အပူချနိ်မြင့်တက်မှုများ မကြာ 

ခဏဖြစ်ပေါ်ပြီး         ရေထဲတွင် 

အောက်ဆီဂျင်    ပြ တ်တောက်မှု  

ဖြစ်သဖြင့ ်လင်းပိင်ုများအပါအဝင် 

ငါးထောင်ပေါင်းများစွာ   သေဆုံး 

ခြင်းများ   မကြာခဏဖြစ်ပွားလေ့ 

ရှိကြောင်း သိရသည်။

            Ref : Sputnik News

           Trs : AZH

အမေဇုန်လင်းပိုင်များ မိုးခေါင်ရေရှားမှုကြောင့် 
သေဆုံးခြင်းများမှ ကာကွယ်နိုင်ရန်

သုတေသနလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ

ပေကျင်း  ဩဂုတ် ၂၃

တရုတ်နိုင်ငံတွင်    ဇွန်လနှင့်     

ဇလူိင်ုလအတွင်း ရာသဦတလွုန်က ဲ

မှုများကြောင့်   စုိက်ပျ ိုးရေးကဏ္ဍတွင် 

စိုက်ပျ ိုးမှုကုန်ကျစရိတ်များ   မြင့် 

တက်ခဲ့သဖြင့်    စိုက်ပျ ိုးသီးနှံများ 

ဈေးနှုန်းမြင့်တက်နေကြောင်း Min-

istry of Agriculture and Rural 

Affairsဝန်ကြီးဌာနက   ထုတ်ပြန် 

သွားခဲသ့ည်ဟ ု  ယနေ့သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

ရာသီဥတု   လွန်ကဲမှုကြောင့်     

စိုက်ပျ ိုးသီးနှံဈေးနှုန်းများမှာ ဇွန်  

၂၅ ရက်မှ ဩဂတ်ု ၂၁ ရက်အတွင်း 

နေ့စဉ်နှင့်အမျှ  ဈ  ေးနှုန်းများမြင့် 

တက်ခဲပ့ြီး ဇလူိင်ု ၁၉ ရက်တစ်ရက် 

မှလွဲ၍ ကျန်ရက်များတွင် စိုက်ပျ ိုး 

သီးနှံဈေးနှုန်းများ     ဆက်တိုက် 

မြင့်တက်ခဲ့ကြောင်း၊    ရာသီဥတု 

လွန်ကဲမှုကြောင့်    ကုန်ထုတ်စွမ်း

အားကျဆင်းခဲ့ရသကဲ့သ့ုိ အလုပ ်

လက်မဲ့        ပြဿနာသည်လည်း  

ကြီးထွားလာပြီး ရာသဦတဖုောက် 

ပြန်မှုကို        အမြန်ဆုံးတိုက်ဖျက်  

သွားနိုင်ရန်     လိုအပ်နေကြောင်း 

သိရသည်။

  "ဟင်းသီးဟင်းရွက်ဈေးနှုန်း 

တွေ   တေ   ာ်တော်မြင့်တက်လာ 

တယ်။     အခြေခံလူတန်းစားတွေ 

အတွက်   တော်တော်ကိ ု ခက်ခတဲဲ ့

အခြေအနေတစ်ရပ်လဲ    ဖ    ြစ်ပါ 

တယ်။  ဈ  ေးသွားပြီး  ဈ  ေးဝယ် 

ဖို့တောင်   တော်တော်လေးခက်ခဲ 

လာတယ်။      ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

တောင်ဝယ်စားဖို ့    အခက်တွေ့နေ 

ပြီ"ဟု     စားသုံးသူတစ်ဦးဖြစ်သူ 

တိုတိုင်အိုက ပြောကြားခဲ့သည်။

ရာသီဥတု   လွန်ကဲမှုကြောင့် 

သီးနံှများအထွက်နှုန်းကျဆင်းလာ 

သကဲ့သို့              စိုက်ပျ ိုးမှုကုန်ကျ    

စရတ်ိသည်လည်း      မြင့မ်ားနေခြင်း 

ကြောင့ ်ဇွန် ၁၇ ရက်မှ ဩဂတ်ု ၁၅ 

ရက်အတွင်း   ဟင်းသီးဟင်းရွက်

ရောင်းချမှုနှုန်းမှာ တစ်ကီလိုလျှင်  

ယခင် ၄ ဒသမ ၂၉ ယွမ်မှ ယခအုခါ 

၆ ယွမ်ထိ      ဈေးနှုန်းမြင့်တက်ခဲ့ 

ကြောင်း Ministry of Agriculture 

and Rural Affairs ဝန်ကြီးဌာနက 

ထုတ်ပြန်သွားခဲ့သည်။ 

            Ref : Xinhua News

            Trs	 : Sai Sat

နယူးဒေလီ  ဩဂုတ် ၂၃

အနိ္ဒယိနိင်ုငအံရှေ မြောက်ပိင်ုး 

တွင် ယခုသီတင်းပတ်အတွင်း မိုး 

သည်းထန်စွာရွာသွန်းပြီး ရေ ကြီး 

ရေလျှခံြင်းများကြောင့်  လူပေါင်း 

သန်ိးနှင့ခ်ျ၍ီ အကအူညမီျားလိအုပ် 

လျက်ရှိကြောင်း      ဒေသဆိုင်ရာ 

အာဏာပုိင်များက ထတ်ပြန်ခ့ဲသည် 

ဟု ယနေ့သတင်းများအရ သရသည်။

အနိ္ဒယိနိင်ုငအံရှေ မြောက်ပိင်ုး 

ထရီပူရာပြည်နယ်တွင် ရေ ကြီးမှု 

နှင့်        ရွှံ့မြေပြိုကျမှုများကြောင့် 

အနည်းဆုံး လူ ၁၁ ဦးသေဆုံးပြီး 

လူထောင်နှင့်ချ၍ီ       နေအိမ်များ      

ကိ ု       စွန့်ခွာထွက်ပြေးခဲရ့ကြောင်း 

သိရသည်။

အိန္ဒိယနိုင်ငံတွင် ဩဂုတ် ၁၉ 

ရက်မှစ၍ မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း 

မှုများ   ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိရာ   ထရီ 

ပူရာပြည်နယ်၏မြို့တော်    အာဂါ 

တာလာမြို့အပါအဝင်       ဒေသ 

အများအပြား၌   စာသင်ကျောင်း 

များကိပုတ်ိထားခဲရ့ပြီး အာဏာပိင်ု 

များက ဩဂုတ် ၂၂ ရက်တွင် အနီ 

ရောင်သတပိေးချက်ကိ ု  ထတ်ုပြန် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အာဏာပိင်ုများအနေဖြင့ ်ထရ ီ

ပူရပြည်နယ်အတွင်း ကယ်ဆယ် 

ရေးစခန်းပေါင်း ၃၀၀ ကျော်ကိ ုဖင့ ်

လှစ်ထားပြီး စခန်းများသ့ုိရွှ့ေ ပြောင်း 

နေထင်သူအရေအတွက်မှာ ထောင် 

နှင့်ချ၍ီရှိနေကာ      အခြေအနေ    

ကို    အနီးကပ်   စောင့်ကြည့်နေ 

ကြောင်း၊    ကယ်ဆယ်ရေးလပ်ုငန်း 

များကို       အာရုံစိုက်လုပ်ဆောင် 

လျက်ရိှ ကြောင်း      ထရပီရူပြည်နယ် 

ဝန်ကြီးချုပ်       မန်နစ်ဆာဟာက 

ပြောကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။	

            Ref : Russia Today

           	Trs	 : AZH

မက်ဒရစ်  ဩဂုတ် ၂၃

စပိန်နိုင်ငံ ကော်စတာဘလန် 

ကာနယ်မြေတွင် မိုးခေါင်ရေရှားမှု 

ပြဿနာဖြင့်      ရင်ဆိုင်နေရပြီး    

ပြည်သမူျားအနေဖြင့ ် သောက်သုံး 

ရေအခက်အခဖဲြစ်နေကာ သောက် 

ရေသန့်ဝယ်ယူရေးကို      တန်းစီ 

စောင့ဆ်ိင်ုးနေရသည့ ်  အခြေအနေ 

ဖြစ်နေကြောင်း           ကော်စတာ 

ဘလန်ကာ အာဏာပုိင်အဖဲွ့အစည်း 

က        အတည်ပြုသွားခဲ့သည်ဟု 

ယနေ့သတင်းများအရ သရသည်။

ရရှိသည့်   သောက်သုံးရေမှာ 

လည်း  သန့်စင်မှုမရှိသောကြောင့် 

သောက်သုံးရေနှင့်ချက်ပြုတ်ရေး 

အတွက်        အသုံးပြုရန်မသင့် 

ကြောင်း၊  ထို့ကြောင့်  ပြည်သူများ 

သောက်သုံးရေ     ရရှိရေးအတွက် 

အာဏာပိုင်အဖွဲ့အစည်းက    ရေ 

သန့်ဘူးများကို  အခမဲ့ဖြန့်ဝေပေး 

နေ ကြောင်း  ကော်စတာဘလန်ကာ 

အာဏာပိုင်အဖွဲ့အစည်းက ထုတ် 

ပြန်သွားခဲ့သည်။

"လက်ရှိအခြေအနေကတော့ 

ရာသဦတဖုောက်ပြန်မှု အရေးပေါ် 

အခြေအနေကို ရောက်ရှိနေပြီဖြစ် 

ပါတယ်။        ရာသီဥတုလွန်ကဲ        

ပြီး         မိုးခေါင်ရေရှားမှုကြောင့ ်

ကော်စတာဘလန်ကာမှာ သောက် 

သုံးရေခက်ခတဲဲပ့ြဿနာနဲ့ ရင်ဆိင်ု 

နေရတယ်။   ကော်စတာဘလန်မှာ 

က   နွေရာသီကာလမှာ   ဆောင်း 

ရာသီကာလထက်        လူဦးရေ        

ပိမုျားနေတာကလ ဲသောက်သုံးရေ 

ရှားပါးတဲ့  ပြဿနာတစ်ရပ်ဖြစ်ပါ 

တယ်"ဟု  သ ဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ထိန်းသိမ်းရေးအုပ်စုဖြစ်သည့်   Ac-

cio Ecologista-Agro အဖဲွ့အစည်း 

မှ ပြောရေးဆုိခွင့်ရိှသူ ဂျ ိုအန်ဆာလာ 

က ပြောကြားခဲ့သည်။ 

 ရေသန့်များကိ ုအခမဲစ့နစ်ဖြင့် 

တစ်ဦးချင်းစီ  အကန့်အသတ်ဖြင့်  

ယူခွင့်ပြုနေသော်လညး် လူဦးရေ 

များပြားသောကြောင့ ်  သောက်သုံး 

ရေစောင့ယ်သူမူျားမှာ      အချန်ိကြာ    

မြင့်စွာ     တန်းစီစောင့်ဆိုင်းနေရ     

သည့်     အခြေအနေဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

  ကေ ာ်စတာဘလန်ကာနယ် 

မြေသည်    ကမ္ဘာလှည့်ခရီးသည် 

များ နှစ်စဉ်လာရောက်လည်ပတ် 

လေ့ရှိသည့်  နယ်မြေတစ်ခုဖြစ်ပြီး 

ရာသီဥတု    ဖောက်ပြန်မှုကြောင့် 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိခိက်ုပျက် 

စီးမှုများရှိလာခဲ့ပြီးနောက်  ကမ္ဘာ 

လှည့်ခရီးသည်များ    လာရောက် 

လည်ပတ်မှုနှုန်း          ကျဆင်းခဲ့ရ 

ကြောင်း သိရသည်။

           Ref : Sputnik News

           Trs : Sai Sat

တရုတ်နိုင်ငံတွင် ပြီးခဲ့သည့် ဇွန်လနှင့်ဇူလိုင်လအတွင်း 
ရာသီဥတုလွန်ကဲမှုကြောင့်  စိုက်ပျ ို းမှုကုန်ကျစရိတ် မြင့်တက်ခဲ့

အိန္ဒိယနိုင်ငံတွင် ရေလွှမ်းမိုးမှုကြောင့် လူသိန်းနှင့်ချ၍ီ အကူအညီများလိုအပ်လျက်ရှိ

စပိန်နိုင်ငံ ကော်စတာဘလန်ကာနယ်မြေတွင် သောက်သုံးရေအခက်အခဲဖြစ်နေ



၂၄-၈-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၉

တနင်္ဂနွေည ကစားမဲ့ပွဲစဉ်တွေထဲက အိမ်ကွင်းအားသာချက်နဲ့ ကစားလာမဲ့
ဘုန်းမောက်၊ တိုရီနိုအသင်း၊ လီဂါနက်စ် အသင်းတို့ကို အားပေးရမှာပါ

M
L

တနင်္ဂနွေည ကစားမဲ့ ဥရောပပွဲစဉ်တွေမှာ ခြေ ရည်တူအသင်းတွေ 
ထိပ်တိုက်တွေ့ဆုံနေတာကြောင့် စိတ်ဝင်စားဖို့ကောင်းမှာသေချာပါ 
တယ်။ ပြီးခဲ့တဲ့တစ်ပတ် အဖွင့်ပွဲစဉ်တွေမှာတော့ အသင်းကြီးအချ ို့ 
မထင်မှတ်ဘဲ ရမှတ်တွေဆုံးရှုံးခဲ့သလို စီးရီးအေက နာပိုလီအသင်းကို  
ဂိုးပြတ်ရှုံးခဲ့တာကို   တွေ   ့ရမှာပါ။   ဒါ့ကြောင့် ဒီတစ်ပတ်မှာ လက်ရှိ 
ကစားသမားစဖဲွု့ထားမှုအခြေအနေနဲ့ အဖွင့ပဲွ်စဉ်က ကစားပုကံိကုြည့ပ်ြီး 
အိမ်ကွင်းအားသာချက်ရှိတဲ့ အသင်းတွေကိုသာ ဦးစားပေးချဉ်းကပ်ရ 
မှာပါ။ ဒါကြောင့် တနင်္ဂနွေညမှာ အိမ်ကွင်းအားသာချက်နဲ့ တိုက်စစ ်
ကစားပုံကောင်းနေတဲ့ အသင်းတွေကို အားပေးရမှာဖြစ်ပါတယ်။
ဘုန်းမောက်အသင်းကိုရွေးချယ်ရမှာပါ

	ပရီးမီးယားလိဂ် ပွဲစဉ်(၂) မှာ အကြိုက်တွေ့မိတာကတော့ ဘုန်း 
မောက်နဲ့ နယူးကာဆယ် အသင်းတို့ပွဲစဉ်ပဲဖြစ်ပါတယ်။ ဘုန်းမောက ်
အသင်းဟာ ပြီးခဲ့တဲ့အဖွင့်ပွဲစဉ်မှာ နော်တင်ဟမ်ကို အဝေးကွင်းဧည့်ခံ 
ရပေမဲ့ အပြန်အလှန်ဖိအားပေး ကစားနိုင်ခဲ့လို့ ပွဲချနိ် ၈၆ မိနစ်မှာ 
နောက်ကျချေပဂိုးသွင်းယူခဲ့ပြီး သရေတစ်မှတ်ရခဲ့တာကို တွေ့ရမှာပါ။ 
နည်းပြအီရာအိုလာ  လက်ထက်မှာ    ကစားပုံတိုးတက်လာတဲ့ သူတို့ 
အသင်းအနေနဲ့ အခုအပြောင်းအရွှေ့မှာ ဆိုလန်ကီကို ရောင်းချခဲ့ပေမဲ့ 
အဗီန်နယ်ဆန် ၊ ဟဂူျဆီန် ၊ အာရဂူျ ို တိုက့ိ ုခေါ်ယအူားဖြည့န်ိင်ုခဲတ့ာကြောင့် 
ကစားအား ပိကုောင်းလာတယ်လို ့ဆိရုမှာပါ။ လက်ရိှတိက်ုစစ်ကိတုော ့
ဆမီညီိုဦးဆောင်နေပေမဲ ့အဗီန်နယ်ဆန် ပါလာမယ်ဆိရုင် ဆမီညီိုဟာ 
တောင်ပတံိက်ုစစ်ပိင်ုးမှာ ဆင်းကစားနိင်ုတာကြောင့ ်တိက်ုစစ်ပိင်ုးထက် 
မြက်လာမှာ သေချာပါတယ်။ ရာသီကြိုခြေစမ်းပွဲအပါအဝင် ပြီးခဲ့တဲ့ 
ငါးပွဲဆက်မှာ ရှုံးပွဲမရှိသေးဘဲ တိုက်စစ်ပိုင်းက ပွဲတိုင်းဂိုးရခဲ့ပြီး နောက် 
ဆုံးအိမ်ကွင်း   နှစ်ပွဲဆက်နိုင်ပွဲရခဲ့တာကို သတိပြုရမှာပါ။ အသစ်ခေါ် 
ယူထားတဲ့ အီဗန်နယ်ဆန်ဟာ တိုးအားရုန်းအားကောင်းပြီး အဆုံး 
သတ်သေချာတဲ ့ကစားသမားဖြစ်တာကြောင့ ်ဒပဲွီမှာ ပဲွထွက်ခွင့ရ်မယ်ဆိ ု
ရင်တော့ နယူးကာဆယ်ကို ပွဲချနိ်ပြည့်ဖိအားပေးနိုင်မှာဖြစ်ပါတယ်။

	နယူးကာဆယ်အသင်းဟာ   ဝင်ငွေ၊ ထွက်ငွေ  စည်းမျဉ်းကြောင့ ်
အခအုပြောင်းအရွှေ့မှာ အဓကိ ကစားသမားခေါ်ယမူှု သပ်ိမလပ်ုခဲတ့ာကိ ု
တွေ့ရမှာပါ။ သူတို့အသင်းအနေနဲ့ ခံစစ်ပိုင်းအတွက် လူးဝစ်ဟောကို 
ခေါ်ယူနိုင်ခဲ့ပြီး အသင်းက ကစားသမားတွေကိုသာ ရောင်းချဖို့ပြင်ဆင် 
နေတာကြောင့် အသင်းရဲ့ ကစားပုံတည်ငြမ်ဖို့ အချနိ်ယူရအုံးမယ်လို့ 
ဆိုရမှာပါ။ လက်ရှိအသင်းက ကွင်းလယ်ကစားသမား အန်ဒါဆန်၊ 
တောင်ပံက မင်တက်ဟ် တို့ကိုရောင်းချခဲ့ပြီးနောက်ပိုင်း အယ်မီရွန်၊ 
ထရစ်ပယီာတိုက့ိလု ဲရောင်းချဖို ့ပြင်နေတာကိ ုတွေ ရမှာပါ။ နည်းပြဟိဝု ီ
ကတော့ ၄-၃-၃ ကစားကွက်နဲ့ ပုံမှန်ပွဲထွက်နေပေမဲ့ ဒီကစားကွက်မှာ 
ကွင်းလယ်နဲ့ ခံစစ်ပိုင်းအားနည်းချက်ရှိနေတာကို သတိပြုရမှာပါ။ 
ကွင်းလယ်မှာ ဂွီမာရေ့နဲ့ တွဲဖက်ကစားနေတဲ့ လောင်းစတက်အနေနဲ့ 
အားနည်းချက်ရှိနေသလို   ခံစစ်မှာလဲ  ဖေ  ဘီယန်ရှာ၊   ဘေ   ာ့မန်း၊ 
လက်ဆဲလ်လက်စ်တို့ဒဏ်ရာ ရနေတာဖြစ်ပါတယ်။ တိုက်စစ်မှာတော့ 
ဂေါ်ဒွန်၊ ဂျ ိုလင်တန်၊ မာဖီ၊ အယ်မီရွန်၊ အစ်ဆက်ဇ်၊ ဘန်းတို့ရှိနေလို့ ဂုိး 
ရဖ့ုိလွယ်ကူနုိင်ပေမ့ဲ ဘုန်းမောက်ရဲ့အိမ်ကွင်းအားနဲ့ ဖအားပေးလာမယ်ဆိ ု
ခံစစ်ပိုင်းအားနည်းချက်က   ပွဲရဲ့အဖြေကိုပြောင်းလဲသွားမှာသေချာ 

ပါတယ်။ နယူးကာဆယ်ဟာ ဘုန်းမောက်အိမ်ကွင်းမှာ ခြေ ာက်ကြိမ် 
ကစားခဲ့ရာမှာ နှစ်ပွဲသာနိုင်ခဲ့တဲ့ အခြေအနေက ဘုန်းမောက်အိမ်ကွင်း 
မှာ   အနည်းဆုံးသရေကစားနိင်ုမှာဖြစ်လို ့  အမ်ိရှင်ကိပု ဲရွေးချယ်ရမှာပါ။

ဘုန်းမောက်အသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်
	 ဝီဟမ်း	 ၁	 -	 ၁	 ဘုန်းမောက်
	 အာဆင်နယ်	 ၁	 -	 ၁	 ဘုန်းမောက် 
	 ဘုန်းမောက်	 ၁	 -	 ၀	 ဗယ်လ်ကာနို
	 ဘုန်းမောက်	 ၃	 -	 ၂	 ဂျရီိုနာ
	 နော်တင်ဟမ်	 ၁	 -	 ၁	 ဘုန်းမောက်

နယူးကာဆယ်အသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်
	 အူရာဝါ	 ၁	 -	 ၄	 နယူးကာဆယ်
	 ယိုကိုဟားမား	 ၂	 -	 ၀	 နယူးကာဆယ်
	 နယူးကာဆယ်	 ၄	 -	 ၀	 ဂျရီိုနာ
	 နယူးကာဆယ်	 ၁	 -	 ၀	 ဘရက်
	 နယူးကာဆယ်	 ၁	 -	 ၀	 ဆောက်သမ်တန်

တိုရီနိုအသင်းနဲ့လက်တွဲရမှာပါ
	အီတလီစီးရီးအေပွဲစဉ်(၂) မှာအကြိုက်တွေ့တာကတော့ တိုရီနိုနဲ့ 

အတ္တလန်တာအသင်းတို့  ပွဲစဉ်ပဲဖြစ်ပါတယ်။ တိုရီနိုဟာ ဇူလိုင်လမှာ 
နည်းပြသစ်ခန့်အပ်ပြီးနောက်ပိုင်း ကစားကွက်ပိုင်း ပိုကောင်းလာတာ 
ကို တွေ့ရမှာပါ။  သ ူတို့အသင်းဟာ  ရာသီကြိုခြေစမ်းပွဲစဉ်တွေမှာလဲ 
ရလဒ်ပိင်ုးကောင်းခဲပ့ြီး တိက်ုစစ်က သင်းဂိုးရှစ်ဂိုးထ ိရခဲတ့ာကိကုြည့ရ်င် 
ပြီးခဲတ့ဲရ့ာသကီ ကစားပုမံျ ိုး မဟတ်ုတောတ့ာကိ ုသတပိြုရမှာပါ။ ဒါပ့ြင် 
အဖွင့်ပွဲစဉ်မှာ အေ စီမီလန်လို အိမ်ကွင်းအားသာချက်နဲ့ ကစားသမား 
ကောင်းတွေရိှတဲအ့သင်းကိ ုနှစ်ဂိုးပြတ်နဲ့ ဦးဆောင်ထားနိင်ုခဲပ့ြီး ပဲွပြီးခါ 
နီးမှ ကစားအားလျှော့ချခဲ့လို့ ချေပဂိုးနှစ်ဂိုး ပြန်ပေးခဲ့ရပြီး သရေကစား 
နုိင်ခ့ဲတာဖြစ်ပါတယ်။ အဲဒီပဲွစဉ်မှာ အေစီမီလန်ကုိကစားသွားတ့ဲ တန်ပြန် 
တိုက်စစ်က အားရစရာကောင်းခဲ့ပေမဲ့ ခံစစ်ပိုင်းကစားအားကတော့ 
အနည်းငယ်လုိအပ်ခ့ဲတာကုိ တွေရမှာပါ။ နည်းပြ ဗာနုိလီကတော့ ၃-၅-၂  
ကစားကွက်နဲ့ တိုက်စစ်မှာ ဇာပါတာ၊ ဆာနာဘရီယာ တို့ကိုအထောင် 
ထားခဲ့ပြီး ကွင်းလယ်က လာဇာရို၊  ဘယ်လာနိုဗာတို့ရဲ့ ရုန်းအားတွေနဲ့ 
ဖိအားပေးခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။ လက်ရှိမှာ ကစားသမားသုံးဦး ဒဏ်ရာရ 
နေပေမဲ ့ချအီဒမ်၊ ဆိဆုာတိုလ့ိ ုခြေစွမ်းပြကစားသမားနှစ်ဦး ခေါ်ယခူဲတ့ာ 
ကြောင့် အခုပွဲမှာ ကစားပုံတိုးတက်လာမှာ သေချာပါတယ်။

	အတ္တလနတ်ာအသင်းဟာ ပြီးခဲတ့ဲ ့အဖွင့်ပဲွစဉ်မှာ လက်ချအီသင်းကိ ု
အဝေးကွင်းမှာ ခြေ စွမ်းပိုင်းအသာနဲ့ ကစားနိုင်ခဲ့တာကြောင့် လေ းဂိုး 
ပြတ်နဲ့ အနိုင်ရခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။ သူတို့အသင်းဟာ တိုက်စစ်က စကာ 
မက်ကာ ဒဏ်ရာကြောင့် ကာလရှည်နားရမှာဖြစ်လို့ စီးရီးအေပြိုင်ပွဲ 
အတွေ့အကြုံရှိတဲ့ ရီတီဂူကိုခေါ်ခဲ့ပြီး တိုက်စစ်ပိုင်း ဖြည့်တင်းခဲ့တာကို 
တွေ့ရမှာပါ။   ရီတီဂူဟာ အဖွင့်ပွဲမှာ  အသင်းနဲ့ခြေစွမ်းပြပြီး သွင်းဂိုး 
နှစ်ဂိုးထိ သွင်းယူခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။ ဒါပေမဲ့ တိုက်စစ်မှူး လွတ်မန်း 
အနေနဲ့ ပီအက်စ်ဂျကီို ပြေ ာင်းရွှေ့ဖို့ သေချာနေတာကြောင့် လာမဲ့ 
ပွဲစဉ်တွေမှာ တိုက်စစ်ပိုင်းအားနည်း သွားမလားဆိုတာ စောင့်ကြည့်ရ 
မှာပါ။ နည်းပြဂတ်စ်ပါရနီကီတော ့ဆလူမီန်နာ၊ ဆာမာဒစ်၊ ဘယ်လာနိဗုာ 

ဇန်နအီိလုိ၊ု ဂေါဖ့ရတီိုလ့ိ ုအလယ်တန်းအဆင့ ်ကစားသမားတွေ ခေါ်ယ ူ
အားဖြည့ခ်ဲပ့ေမဲ ့ရာသကီြို ခြေစမ်းပဲွစဉ်တွေမှာ ရလဒ်ဆိုးရွားခဲပ့ြီး နိင်ုပဲွ 
ပျောက်ခဲ့တာကို သတိပြုရမှာပါ။ ဒါ့ပြင် ကိုလာဆီနက်ခ်၊ ဇန်နီအိုလို၊ 
ဆကာမက်ကာတိုလ့ိ ုကစားသမားတွေ ဒဏ်ရာရနေတာကလ ဲအသင်း 
ကစားအား ကျဆင်းသွားနိင်ုပါတယ်။ အကျောပေးမှုကလ ဲသရေရလဒ်ဆုိ 
အတ္တလန်တာက အနည်းငယ်ဆုံးရှုံးမဲ ့အခြေအနေမိုလ့ို ့အမ်ိကွင်းအားသာ 
ချက်ရှိတဲ့ တိုရီနိုနဲ့ပဲ လက်တွဲရမှာပါ။

တိုရီနိုအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်
	 တိုရီနို	 ၁	 -	 ၂	 ခရီမိုနန်စီ
	 လိုင်ယွန်	 ၀	 -	 ၀	 တိုရီနို
	 မက်ဇ်	 ၀	 -	 ၃	 တိုရီနို
	 တိုရီနို	 ၂	 -	 ၀	 ကိုဆင်ဇာ
	 အေစီမီလန်	 ၂	 -	 ၂	 တိုရီနို

အတ္တလန်တာအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်
	 အယ်ခမာ	 ၂	 -	 ၂	 အတ္တလန်တာ
	 ပါးမား	 ၄	 -	 ၁	 အတ္တလန်တာ
	 စိန့်ပေါ်လီ	 ၃	 -	 ၀	 အတ္တလန်တာ
	 ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်	 ၂	 -	 ၀	 အတ္တလန်တာ 
	 လက်ချ	ီ ၀	 -	 ၄	 အတ္တလန်တာ

လီဂါနက်စ်အသင်းအနိုင်ရမှာပါ
လာလဂီါပဲွစဉ်(၂) မှာ အကြိုက်တွေ့မတိဲ ့ပဲွစဉ်ကတော ့လဂီါနက်စ်နဲ့ 

လက်ပါးမက် အသင်းတိုပဲွ့စဉ်ပ ဲဖြစ်ပါတယ်။ လဂီါနက်စ်ဟာ အခရုာသမှီ 
လာလီဂါကို တန်းတက်ခွင့်ပြန်ရခဲ့ပေမဲ့ အဖွင့်ပွဲစဉ်မှာ အိုဆာဆူနာကို 
ဖိအားပေးကစားနိုင်ခဲ့ပြီး သရေတစ်မှတ်ရယူခဲ့တာကို တွေ ့ရမှာပါ။ 
သူတို့အသင်းဟာ ပြီးခဲ့တဲ့ ဘောလုံးရာသီ ဆီဂန်ဒါပြိုင်ပွဲမှာ အဆင့်(၁) 
နဲ့ရပ်တည်ခဲပ့ြီး ဆဖုလားရရိှခဲတ့ာဖြစ်ပါတယ်။ ဒါက့ြောင့ ်တန်းတက်ခွင့် 
ရလာချန်ိမှာ အသင်းရဲ့ ကစားပုနံဲ့ ကိက်ုညတီဲ ့ကစားသမားအများအပြား 
အားဖြည့် ခေ ါ်ယူခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။ ရာသီကြိုခြေစမ်းပွဲ လေ းပွဲမှာလဲ 
ရှုံးပွဲမရှိခဲ့ဘဲ တိုက်စစ်ပိုင်းက ခုနစ်ဂိုးထိ သွင်းယူနိုင်ခဲ့တာကို ကြည့်ရင် 
လီဂါနက်စ်အသင်း အရင်နှစ်က ခြေစွမ်းကိုဆက်လက် ထိန်းသိမ်းနိုင် 
တယ်လို့ ပြေ ာရမှာပါ။ အခုပွဲမှာလဲ ပြိုင်ဘက်က ခြေရည်တူအသင်း 
ဖြစ်နေတာကြောင့် အိမ်ကွင်းအားသာချက်နဲ့ ပွဲချနိ်ပြည့်ဖိအားပေး 
ကစားနိင်ုဖို ့သေချာနေသလိ ုထပ်ိတိက်ုတွေ့ဆုမံှုတွေမှာလ ဲအသာရထား 
တာကို တွေ့ရမှာပါ။

 	လက်ပါးမက်အသင်းကတော့    အိမ်ကွင်းပွဲစဉ်တွေမှာ ရလဒ် 
ကောင်းအောင် ကြိုးပမ်းခဲတ့ာကြောင့ ်ပြီးခဲတ့ဲရ့ာသမှီာ တန်းဆင်းဇန်ုက  
လွတ်မြောက်ခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။ လက်ရှိမှာတော့ အသင်းအနေနဲ့ ပရီး
မီးယားလိဂ်နဲ့စပိန်ဆီဂန်ဒါကလပ်က ကစားသမားအများစုကို ခေါ်ယူ 
အားဖြည့ထ်ားပေမဲ ့အဝေးကွင်း ကစားပုကံိ ုထန်ိးသမ်ိးနိင်ုခြင်း  မရိှသေး 
ပါဘူး။ ရာသီကြိုခြေစမ်းပွဲတွေမှာလဲ အိမ်ကွင်းတစ်ပွဲသာနိုင်ပွဲရခဲ့ပြီး 
ကျန်ပွဲတွေမှာ   ရှုံးပွဲကြုံခဲ့သလို နေ ာက်ဆုံး အဝေးကွင်းသုံးပွဲဆက် 
ခံစစ်ပိုင ်းက ပေ းဂိုး ငါးဂိုးထိရှိခဲ့တာကို သ တိပြုရမှာပါ။ ပြီးခဲ့တဲ့ 
အဖွင့်ပွဲစဉ်မှာ ဆီဗီးလားကို နှစ်ဂိုးစီ သရေကစားနိုင်ခဲ့တဲ့ ခြေ စွမ်းက 
အားရစရာကောင်းပေမဲ့  အိမ်ကွင်းမှာ ဖ ြစ်နေတာကို တွေ  ရမှာပါ။ 
လက်ပါးမက်အသင်းဟာ အဝေးကွင်းမှာဆို ပုံမှန်အသုံးပြုနေတဲ့ ၄-၂-
၃-၁ ကစားကွက်နဲ့ ခစံစ်အသားပေး ကစားခဲပ့ေမဲလ့ ဲပဲွချန်ိကြာလာတာနဲ့ 
ခံစစ်ပုိင်း အားနည်းချက်ရိှလာတာကြောင့် ရှုးံပဲွကြုံခ့ဲရတယ်လ့ုိ ဆရမှာပါ။ 
နောက်ဆုံးကစားခဲ့တဲ့ ငါးပွဲမှာလဲ တစ်ပွဲသာအနိုင်ရခဲ့တဲ့ ခြေ စွမ်းပိုင်း 
အားရစရာမရှိတာကြောင့် အခုပွဲမှာ အိမ်ကွင်းအားသာချက်နဲ့ အသင်း 
လိက်ုကစားအားကောင်းနေတဲ ့လဂီါနက်စ်အသင်းပ ဲအနိင်ုရသွားမှာပါ။

လီဂါနက်စ်အသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်
	 လီဂါနက်စ်	 ၂	 -	 ၀	 အယ်ချ ီ
	 ရှက်ဖီး(w)	 ၀	 -	 ၀	 လီဂါနက်စ်
	 အိုဗီဒို	 ၁	 -	 ၂	 လီဂါနက်စ်
	 ဒီပို့တီဗို	 ၁	 -	 ၃	 လီဂါနက်စ်
	 အိုဆာဆူနာ	 ၁	 -	 ၁	 လီဂါနက်စ်

လက်ပါးမက်အသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်
	 လက်ပါးမက်	 ၁	 -	 ၁	 ဂရန်နာဒါ
	 အင်တာမီလန်	 ၀	 -	 ၃	 လက်ပါးမက်
	 လက်ပါးမက်	 ၄	 -	 ၀	 ယာအီဇာ
	 လီဗာပူး	 ၀	 -	 ၀	 လက်ပါးမက်
	 လက်ပါးမက်	 ၂	 -	 ၂	 ဆီဗီးလား



စာမျက်နှာ ၃၀	 ၂၄-၈-၂၀၂၄

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)
ပြည်သူဆ့က်ဆံရေးနှင့်စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်ရေးညွှန်ကြားရေးမှူးရုံး 

ကြော်ငြာစာအမှတ်(၁/၂ဝ၂၄)
(၂၀၂၄ ခုနှစ် ဩဂုတ်လ ၇ ရက်)

လျှောက်လွှာခေါ်ယူခြင်း
၁။	 ဤညွှန်ကြားရေးမှူးရုံးကွပ်ကဲမှုအောက် မြဝတီသတင်းစာတိုက်နှင့် ရတနာပုံသတင်းစာတိုက် 

တို့တွင် အောက်ပါရာထူးများ၌ စစ်သည်(အစားခန့် )ဝန်ထမ်းအဖြစ်ခန့်အပ်ရန်အလိုရှိပါသည်-

	 (က) 	 စာတည်း(ဝိဇ္ဇာဘွဲ့(မြန်မာစာ)၊ ဝိဇ္ဇာဘွဲ့ (သတင်းအတတ်ပညာ)ဦးစားပေးမည်)

	 ( ခ ) 	 စာပြင်(ဝိဇ္ဇာဘွဲ့(မြန်မာစာ)၊ ဝိဇ္ဇာဘွဲ့(သတင်းအတတ်ပညာ)ဦးစားပေးမည်)

	 ( ဂ )	 ကွန်ပျူတာ(ကွန်ပျူတာဘွဲ့ရဦးစားပေးမည်)

၂။ 	 ရာထူးအားလုံးအတွက် လိုအပ်သောအရည်အချင်းများမှာ အောက်ပါအတိုင်းဖြစ်ပါသည်–

	 (က)	 လျှောက်ထားသသူည် ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငသံား တိင်ုးရင်းသားမဘိနှစ်ပါးမှ   

မွေးဖွားသူဖြစ်ရမည်။

	 ( ခ ) 	 ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဇွန်လ(၃၀)ရက်နေ့တွင် အသက်(၂၈)နှစ်မကျော်လွန်စေရ။

	 ( ဂ ) 	 တက္ကသိုလ်တစ်ခုခုမှဘွဲ့ရရှိပြီးသူဖြစ်ရမည်။

	 (ဃ) 	 အနည်းဆုံး ၅ နှစ်အမှုထမ်းဆောင်နိုင်သူဖြစ်ရမည်။

	 ( င ) 	 လျှောက်ထားသနှူင့ ်မဘိညအီစ်ကိမုောင်နှမများအားလုံးအနေဖြင့ ်ပြစ်မှုကင်းရှင်းရမည့် 

အပြင် ပါတီနိုင်ငံရေးနှင့်ကင်းရှင်းသူဖြစ်ရမည်။

၃။	 လျှောက်လွှာနှင့်ကိုယ်ရေးရာဇဝင်ပုံစံများကို အောက်ပါနေရာများတွင် ရယူနိုင်ပါသည်-

	 (က) 	 မြဝတီသတင်းစာတိုက်(နေပြည်တော်)

	 ( ခ ) 	 မြဝတီသတင်းစာတိုက်(ရန်ကုန်)

	 ( ဂ ) 	 မြဝတီသတင်းစာတိုက်(မန္တလေး)

	 (ဃ)	 ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်

 ၄။ 	 လျှောက်လွှာများ ကိ ု၇-၈-၂ဝ၂၄ ရက်မှ ၂၉-၈-၂ဝ၂၄ ရက်နေ့အတွင်း လာရောက်လျှောက်ထား 

နိုင်ပါသည်။

၅။	 လျှောက်လွှာနှင့်အတူ အကျင့်စာရိတ္တကောင်းမွန်ကြောင်း သက်ဆုိင်ရာတုိင်းဒေသကြီး၊ ပြည်နယ်၊ 

မြု့ နယ်ရဲတပ်ဖဲွ့စခန်းတစ်ခုခုမှ ထောက်ခံစာ(မူရင်း)၊ ပတ်စ်ပ့ုိအရွယ်ဓာတ်ပံု(၃)ပံုနှင့် တပ်မတော်ဆေးရံု/  

ပြည်သူ့ဆေးရုံတို့မှ ပဏာမဆေးစစ်အောင်မြင်ကြောင်း ထောက်ခံချက်ပူးတွဲတင်ပြရမည်။

၆။ 	 သတ်မှတ်ထားသည့်အချက်အလက်များ      တိကျပြည့်စုံစွာ    ရေ    းသားဖော်ပြခြင်းမရှိသော 

လျှောက်လွှာများ၊ မမှန်မကန်ဖြည့်စွက်ရေးသားဖော်ပြသောလျှောက်လွှာများနှင့်  အချန်ိမီမရောက်ရိှသော 

လျှောက်လွှာများအား ထည့်သွင်းစဉ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။

၇။ 	 လူတွေ့စစ်ဆေးခြင်းအား  မြဝတီသတင်းစာတိုက်(နေပြည်တော်)တွင်  ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဩဂုတ်လ          

၂၉ ရက်နှင့် ၃ဝ ရက်တို့၌ ပြုလုပ်သွားမည်ဖြစ်ပြီး အသေးစိတ်သိရှိလိုပါက အောက်ပါဖုန်းနံပါတ်များ 

သို့ ဆက်သွယ်စုံစမ်းမေးမြန်းနိုင်ပါသည်။

	 နေပြည်တော်	 ဖုန်း - ၀၉-၄၃၀၂၉၈၂ဝ၊ ဝ၉-၄၂၂၁၉၂၁၇ဝ၊ ဝ၉-၂၅၀၀ဝဝ၈၅၄၊ 

	 	 	 	 	 ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄ဝဝ၈

	 ရန်ကုန်	 	 ဖုန်း - ၀၉-၄၀၃၇၀၃၅၉၉

	 မန္တလေး	 	 ဖုန်း - ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၀၉-၄၀၁၆၀၅ဝ၇၁

ဗလငါးတန်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ စာအုပ်စာပေ ဖတ်ကြစို့

မင်းလှမြို့နယ် လဲပင်ကျင်းကျေးရွာ၌
ကျေးရွာတွင်းလမ်းကွန်ကရစ်ခင်းခြင်း စစ်ဆေး

မအူပင်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇူလိုင်လအတွင်း
ငါးမုတ်ပိဿာချနိ် ၈၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

မအူပင် ဩဂုတ်  ၂၃

       ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မအူပင်မြို့နယ်မှ       ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့             ဇူလိုင်လအတွင်း   

ငါးမုတ်  ပိဿာချနိ်  ၈၀၀၀၀  ထိ 

တင်ပို့     ရေ    ာင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း     

မအူပင်မြို့နယ်     ရေထ    ွက်ကုန် 

ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး   ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ဝင်းမော်က           ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

မအပူင်မြို့နယ်မှ ရနက်နုဈ်ေး 

ကွက်သို့ ပြီးခဲ့သည့် ဇွန်လအတွင်း 

ငါးမုတ် ပိဿာချနိ် ၅၅၀၀၀ သာ 

တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး  ဇူလိုင် ၁ 

ရက်မှ ၃၁ ရက်ထိ တစ်လအတွင်း 

ငါးမုတ်   ပိဿာချနိ် ၈၀၀၀၀ ထိ 

တင်ပို့    ရေ    ာင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ 

အဆိုပါ    ငါးမုတ်များကို    ပြ    ည် 

တွင်းဈေးကွက်တွင်        ဝယ်ယူမှု 

များလာခြင်းကြောင့်          တင်ပို့ 

အားကောင်းလာခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

“မအူပင်မြို့နယ်က    ငါးမုတ် 

တွေ  ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို တင်ပို့ 

ရောင်းချအား  ကောင်းခဲ့ပါတယ်။ 

ဇလူိင်ုလ  တစ်လအတွင်း   ငါးမတ်ု 

ပိဿာချနိ် ၈၀၀၀၀ ထိ      တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲရ့ပါတယ်။ ဒေသပဲွရုတံွေ 

ကိ ုမအပူင်မြို့နယ်က  ငါးမတ်ုတွေ 

ပုံမှန်ဝင်ရောက်နေပါတယ်။    ပွဲရုံ 

တွေဆီဝင်လာတဲ့     ငါးမုတ်တွေ 

ကလဲ     လတ်ဆတ်မှုရှိပါတယ်။   

ငါးမုတ်တွေ      ဝယ်ယူမှုများလာ  

တော့ ရေ လုပ်ငန်းနဲ့ဆက်စပ်နေ 

သူတွေ အဆင်ပြေနေတာ တွေ့ရ 

ပါတယ်။           မအူပင်မြို့နယ်က 

ထွက်တဲ့      ရေထွက်ကုန်တွေကို 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကိုပဲ     အဓိက 

တင်ပို့      ရေ      ာင်းချနေပါတယ်။ 

ရန်ကန်ုဈေးကွက်ကိ ုတင်ပိုရ့ောင်း 

ချရတာ အစစအရာရာ အဆင်ပြေ 

ပါတယ်”ဟု     မအူပင်မြို့နယ်မှ 

ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း   ရောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်    ဒေ    ါ်ဝင်းမော်က 

ပြောပြသည်။

မအူပင်မြို့နယ်မှ    ရေထ   ွက် 

ကုန်ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး     ပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင်များသည်         ငါးမုတ်များ 

အပါအဝင်   ရေထွက်ကုန်များကို 

ဝယ်ယပူြီး စနစ်တကျသန့်စင်ကာ  

ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့          အဓိက    

တင်ပို့   ရောင်းချလျက်ရှိကြောင်း၊ 

အဆိုပါ       ရန်ကုန်ဈေးကွက်မှ 

တစ်ဆင့်        အခြားဒေသများသို့ 

ပြန်လည်    တင်ပို့ရောင်းချလျက် 

ရှိကြောင်း၊ လက်ရှိ တစ်ရက်လျှင် 

ငါးမုတ်ပိဿာချနိ် ၁၀၀ မှ ၅၀၀ 

ကျော်ထိ     အရောင်းအဝယ်ဖြစ် 

နေကြောင်း       မအူပင်မြု့နယ် 

ရေထက်ကနုပ်စ္စည်း    ရောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်    ဒေ    ါ်ဝင်းမော်က 

ဆက်လက်ပြောပြ၍ သိရသည်။

ကျော်ကျော်လင်း

မင်းလှ ဩဂုတ် ၂၃
မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး သရက် 

ခရိုင် မင်းလှမြို့နယ် ကျေ းလက်  

ဒေသဖ့ဖြိုးတိုးတက် ရေးဦးစီးဌာန 

က လဲပင်ကျင်းကျေးရွာ၌  ကျေ  း 

ရွာတွင်းလမ်းကွန်ကရစ်ခင်းခြင်း 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှုအခြေ 

အနေများကို   ဩဂုတ်  ၂၂  ရက်   

နံနက်ပိုင်းက     တာဝန်ရှိသူများ 

ကွင်းဆင်း       စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ထိသုို ့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်   မင်းလှမြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသဖ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  

မြု့နယ်ဦးစီးမှူး   ဒေ   ါ်သင်းသင်း 

အေးနှင့ဝ်န်ထမ်းများက   ကျေးရွာ 

လမ်းဖြစ်မြောက်ရေးကော်မတဝီင် 

များနှင့်အတူ လဲပင်ကျင်းကျေးရွာ 

၌ ကျေးရွာတွင်းလမ်း  ကွန်ကရစ် 

ခင်းခြင်းလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကုိ ကြည့်ရှုစစ်ဆေး 

ပြီး   မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက   ကျေးရွာ 

တာဝန်ရိှသမူျား၊ ကျေးရွာလမ်းဖြစ် 

မြောက်ရေးကော်မတီဝင်များနှင့် 

တွေ့ဆုပံြီး  သတ်မှတ်စခံျန်ိစညံွှန်း 

များနှင့်အညီ     အချနိ်မီပြီးစီးရေး 

အလေးထား   ဆောင်ရွက်ကြရန် 

ဆွေးနွေးမှာကြားခဲ့သည်။      

မင်းလှမြို့နယ်    လဲပင်ကျင်း 

ကျေးရွာ၌ လမ်းအရှည် ၄၁၈ ပေ၊ 

အကျယ် ၁၂ ပေ ၊ အမြင့် ခြေ ာက် 

လက်မရှိ ကျေးရွာတွင်းလမ်း ကွန် 

ကရစ်ခင်းခြင်းလုပ်ငန်းကို မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစမီကံနိ်း  အတိုးရရှိ 

ငွေမှ သုံးစွဲခွင့်ရှိသော ငွေကျပ် ၁၀ 

သန်း၊ ကျေးရွာပြည်သူလူထုထည့် 

ဝင်ငွေကျပ် သုည ဒသမ ၅ သန်း 

စုစုပေါင်း  ငွေ  ကျပ် ၁၀ ဒသမ ၅ 

သန်းဖြင့ ် မင်းလှမြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က  အင်ဂျင်နီယာဝန်ထမ်းများ၏ 

နည်းပညာကူညီပံ့ပိုးမှု၊ အနီးကပ် 

ကြီးကြပ်ဆောင်ရွက်ပေးမှုတို့ဖြင့် 

ကျေးရွာ   ပြည်သူလူထုကိုယ်တိုင် 

ဇွန် ၂၅ ရက်မှ       စတင်အကောင် 

အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ ယခ ု

အခါ လုပ်ငန်းများ ၉၀ ရာခိုင်နှုန်း 

ကျော် ဆ ောင်ရွက်ပြီးစီးနေပြီဖြစ ်

ကြောင်း၊     အဆိုပါလုပ်ငန်းများ    

ရာနှုန်းပြည့ဆ်ောင်ရွက်ပြီးစီးပါက     

လပဲင်ကျင်းကျေးရွာရိှ ပြည်သမူျား 

၏ သွားလာရေးလွယ်ကူစေမည် 

ဖြစ်ကြောင်း မင်းလှမြို့နယ်   ကျေး 

လက်ဒေသဖ့ဖြိုးတုိးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာန မြ ို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေ ါ်သင်း 

သင်းအေးထံမှ သိရသည်။

ကိုညို



၂၄-၈-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၃၁

ဖခင်အမည်မှန်
မလှိုင်မြို့၊ မသိားစ ုကိယ်ုပိင်ုအထက်တန်းကျောင်း၊ 

Grade-11 မှ     မသန့်ဖြူဇင်  ၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ 
အိမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်းအရ     ဦးစိုင်းမြင့်မောင် 
ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးစိုင်းမြင့်မောင် (၅/ဝလန(နိုင်)၀၉၆၀၃၉)

အမည်မှန်
မလှိုင်မြို့နယ်၊ အလက (သဲကန်)၊ Grade-1 တွင် 

ပညာသင်ကြားနေသော     (ဘ)    ဦးစန်းမြင့်အောင် 
(၉/မလန(နိင်ု)၁၃၁၅၁၃)၏သမီး မစိင်ုးမန် ၏အမည် 
မှန်မှာ  အမ်ိထောင်စလုဦူးရေစာရင်းအရ မသရီပိြည့စ်ု ံ
ဖြစ်ပါကြောင်း။                                   မသီရိပြည့်စုံ

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
ဝုိင်းမော်မြု့နယ်၊ ခတ်ချ ိုရပ်ကွက် 

နေ မခင်ခင်သန်ိး(ဘ)ဦးအောင် 

သန်း(ခ)မျ ိုးမြင့် (၁/ဝမန(နိုင်) 

၁၀၁၇၂၂)၏ နိင်ုငကံူးလက်မှတ် 

အမှတ်(MF-341805)မှာ     

ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် 

တွေ့ရှိပါက အကြောင်း

ကြားပေးပါရန်။                           

  ၀၉-၇၇၅၁၃၇၂၆၃

အဖိုးတန်

ရေချ ိုကို

ချွေတာကြပါစို့

ကန့်ကွက်နိုင်ပါကြောင်း
ရန်ကုန်မြို့၊  လသာမြို့နယ်၊  (၆)ရပ်ကွက်၊  မဟာဗန္ဓုလလမ်း၊ အမှတ်-၆၅၄ ရှိ မြန်မာ- တရုတ် 

ပရဆေးဆိုင်အမှုဆောင်အဖွဲ့  ၁။ တန်ချောင်ရိပ် (ခ) ဦးအောင်ကျော်ရင်  ၂။  ဦးပိုနီ (ခ) ဦးအောင်ဝင်း 

၃။ လိရုန်ကွေး (ခ) ဦးမျ ိုးအောင် ၄။ ကောင်ဖတ်ချန် (ခ) ဦးသန်ချောင်း တိုက့ မြန်မာ-တရတ်ု ပရဆေး 

ဆိင်ုအစရှုယ်ယာရှင်များ၏ (၂၇-၃-၂၀၂၄)နေ့တွင်ကျင်းပသော သင်းလုံးကျွတ်အစည်းအဝေးမှတ်တမ်း 

ဖြင့်   ရန်ကုန်မြို့၊   လသာမြို့နယ်၊  (၆)ရပ်ကွက်၊  မဟာဗန္ဓုလလမ်း၊ အမှတ်-၆၅၄ ဟုခေါ်တွင်သော             

သုံးထပ်တိက်ု အဆောက်အအု၊ံ ယင်းအဆောက်အအုရိှံ မြန်မာ-တရတ်ုပရဆေးဆိင်ု၊ ဆေးဆိင်ုအမည်၊ 

ဆေးပစ္စည်းများ၊ လပ်ုငန်း သုံးပစ္စည်းများ၊ ပရဘိောဂများအားလုံးတိုက့ိ ုရောင်းချ၍ ကျွနု်ပ်၏မတ်ိဆွေ 

များက ဝယ်ယရူန်သဘောတပူြီး ရောင်းဖိုးငွေ၏ တစ်စတ်ိတစ်ဒေသကိ ုပထမအရစ် ရောင်းဖိုးငွေပေး 

ချေပြီးဖြစ်ပါသည်။  ပထမအရစ်   ရောင်းဖိုးငွေပေးစာချုပ်တွင်  မြေပိင်ုရှင်  နန်ိရန်ဝေကွမ်းဘရုားကျောင်း 

ဂေါပကမှ သက်သေလက်မှတ်ရေးထိုးပါသည်။ အရောင်းအဝယ်ကိ ုကန့်ကွက်လိပုါက ဤကြော်ငြာပါ 

သည့န်ေ့မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ကျွနု်ပ်ထသံို ့ခိင်ုလုသံော တရားဝင်စာချုပ်စာတမ်းအထောက်အထား

မရူင်းများဖြင့ ်   ကိယ်ုတိင်ုလာရောက်ကန့်ကွက်နိင်ုပါသည်။  ကန့်ကွက်မှုမရိှပါက  အရောင်းအဝယ်ကိ ု

ပြီးဆုံးသည်အထိ   ဥပဒေနှင့်အညီ   ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း  အများသိစေရန် 

ကြေညာအပ်ပါသည်။ 

လွှဲအပ်ညွှန်ကြားချက်အရ-  ဒေါ်စန္ဒာသိန်း (LL.B, D.B.L)
တရားလွှတ်တော်ရှေ့နေ(စဉ်-၈၈၆၈)

တိုက်-၉/၁၁၊ အခန်း(၂၀၂-အေ)၊ ဒုတိယထပ်၊
၃၆-လမ်းတိ၊ု ကျောက်တတံားမြို့နယ်၊ ရန်ကန်ုမြို့။

ကန့်ကွက်နိုင်ကြောင်း အများသိစေရန်ကြေညာခြင်း
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ ပြ ည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ တံခွန်တိုင်ရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ် (၈၅/၄)၊ 

တောင်ဥယျာဉ်တွင် တည်ရှိသော အကျယ်အဝန်း တေ ာင်မြောက် (၂၈-ပေ၊ ခြောက်လက်မ)၊ အရှေ့ 

အနောက်(မြောက်ဘက်ခြမ်း) (၃၅-ပေ)၊ အရှေ့အနောက် (တောင်ဘက်ခြမ်း)(၃၃-ပေ၊ ၆ လက်မ) 

အကျယ်အဝန်းရှိမြေကွက်နှင့် မြေကွက်ပေါ်ရှိ ထရံကာသွပ်မိုး (၂)ထပ်အိမ်အဆောက်အအုံ၊ ရေမီးအစုံ 

အပါအဝင် အကျ ိုးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတို့အား ရောင်းချသူ ဦးရဲထွန်း (၁၄/ဖပန(နိုင်)၀၀၅၃၇၄) 

(ဇနီး) ဒေါ်သင်းသင်းချ ို (၉/မရတ(နိင်ု)၁၁၀၂၆၀) တိုမှ့ စာချုပ်အဆက်စပ်ဖြင့ ်တရားဝင် ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ု 

ထားကြောင်း၊ အရှုပ်အရှင်း တစ်စုတံစ်ရာမရိှဘ ဲရောင်းချခွင့ရိှ်ကြောင်း ထတ်ုဖော်ဝန်ခလံျက် ရောင်းချ 

ရန်ကမ်းလှမ်းရာ ကျွနု်ပ်၏မိတ်ဆွေဖြစ်သူ ဦးထွန်းဇော်ဦး (၉/နထက(နုိင်)၀၈၈၄၃၅)မှ ဝယ်ယူရန်အတွက် 

ရောင်းဖိုးငွေ၏ တစ်စတ်ိတစ်ဒေသကိ ုစရန်ငွေအဖြစ် ပေးချေခဲပ့ြီးဖြစ်ပါသည်။ အဆိပုါနေအမ်ိမြေကွက် 

ကို ကန့်ကွက်လိုပါက ကျွန်ုပ်ထံသို့ ခိုင်လုံသော စာရွက်စာတမ်းအထောက်အထားမူရင်းများနှင့်တကွ 

ဤကြော်ငြာပါသည့်နေ့မှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း လာရောက်ကန့်ကွက်နိုင်ပါသည်။ ကန့်ကွက်မည့်သူ 

မရှိပါက  အရောင်းအဝယ်ကို  ဥပဒေနှင့်အညီ   ပြီးဆုံးသည်အထိ ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

အများသိစေရန် ကြေညာအပ်ပါသည်။ လွှဲအပ်ညွှန်ကြားချက်အရ

‌ဦးသန်းထွန်းအောင် (LL.B)

တရားလွှတ်တော်ရှေ့နေ(စဉ်-၁၈၃၄၉)

မှန်တန်းရပ်၊ နယ်မြေ(၁)၊ အမရပူရမြို့နယ်

မန္တလေးမြို့။ 09-445947474



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၂၄-၈-၂၀၂၄

ပြည်ပမှ စက်သုံးဆီသင်္ဘောများအစီအစဉ်အတိုင်း ဆိုက်ကပ်လျက်ရှိပြီး ပုံမှန်ဖြန့် ဖြူးမှုအပြင် တိုးမြှင့်ဖြန့် ဖြူးမှုကြောင့် အရောင်းဆိုင်များ၏ဖြန့် ဖြူးမှု ပုံမှန်အခြေအနေသို့  
ရောက်ရှိခဲ့ပြီး စက်သုံးဆီဈေးနှုန်းများလည်း ယခင်ထက် လျော့နည်းကျဆင်း

      နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ 

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီး       

မင်းအောင်လိင်‌    ဆေးကုသမှုခံယူလျက်ရှိသည့်   

နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးနှင့် လုံခြုံရေးတာဝန်များ 

ထမ်းဆောင်စဉ် ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိခဲ့သော အရာရှိ၊ 

စစ်သည်များနှင့်    မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များကို    

တစ်ဦးချင်းလိုက်လံတွေ ဆုံ၍ ရင်းနှီးနွေးထွေးစွာ 

မေးမြန်းအားပေးစကားပြောကြားကာ    ဂုဏ်ပြု 

ချးီမြှင့်ငွေနှင့် လက်ဆောင်ပစ္စည်းများပေးအပ်စဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။	 နိုင်ငံရေး

	 (က)	 စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းပြည့်ဝသော ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ် ခိုင်မာ	

စေရေးနှင့်    ဒီမိုကရေစီနှင့်   ဖ  က်ဒရယ်စနစ်ကိုအခြေခံသည့် 	

ပြည်ထောင်စုကို တည်ဆောက်နိုင်ရေး။

	 (ခ ) 	 တစ်နိင်ုငလံုံး ထာဝရငြမ်ိးချမ်းရေးရရိှရေးအတွက် တစ်နိင်ုငလံုံး	

ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမှုရပ်စရဲေးသဘောတစူာချုပ်(NCA)ပါအတိင်ုး	

အလေးထားလုပ်ဆောင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်သလူထူ၏ု လမူှုစီးပွားဘဝလုခံြုံရေးအတွက် ပြည်ထောင်စ	ု

တစ်ဝန်းလုံး တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့် တရားဥပဒေစိုးမိုးရေး	

အပြည့်အဝရရှိစေရန် အလေးထားလုပ်ဆောင်ရေး။

၂။	 စီးပွားရေး

	 (က)	 တိင်ုးပြည်သာယာဝပြောရေးနှင့ ်စားရေရကိ္ခာဖူလုရံေးတိုအ့တွက်	

တိင်ုးရင်းသားပြည်သတူစ်ရပ်လုံးနှင့ ်အကျုံးဝင်သော စိက်ုပျ ိုးရေး	

နှင့် မွေးမြူရေးကို ခေတ်မီနည်းစနစ်များဖြင့် တိုးတက်အောင်	

ဆောင်ရွက်ပြီး အခြားစီးပွားရေးကဏ္ဍများကိလုည်း ဘက်စုဖံွံ့ဖြိုး	

တိုးတက်အောင် တည်ဆောက်ရေး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်ကောင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားရေးမောင်းနှင်အားကိ ုမဏ္ဍိုင်	

ပြု၍ MSME စက်မှုလုပ်ငန်းများကို အားပေးဆောင်ရွက်ကာ	

ပို့ကုန်ကဏ္ဍမြှင့်တင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်တွင်းစားသုံးဆဖီလူုရံေးအတွက် ဆထွီက်သီးနံှစိက်ုပျ ိုးမှုကိ	ု

အားပေးမြှင့တ်င်ပြီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်အတိင်ုး ထက်ရိှအောင်	

ဆောင်ရွက်၍ နိင်ုငအံတွင်းဖူလုမံှုမှသည် ပြည်ပသ့ုိ တင်ပိုန့ိင်ုသည်	

အထိ ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ရေး။

၃။	 လူမှုရေး

	 (က)	 တစ်နိင်ုငလံုံး အသပိညာ၊ အတတ်ပညာမြင့မ်ားတိုးတက်စေရေး၊	

ကန်ုထုတ်လပ်ုမှုအထောက်အကပူြုပညာရှင်များ ထန်းကားလာစေ	

ရေးအတွက် လတူိင်ုးလက်လှမ်းမသီည့ ်ဘက်စုပံညာရေးစနစ်ကိ	ု

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရေး။

	 ( ခ ) 	 တစ်မျ ိုးသားလုံး သက်ရှည်ကျန်းမာကြံ့ခိုင်ရေးအတွက် ပြည်သူ	

အားလုံးအကျုံးဝင်မည့ ်ကျန်းမာရေးကဏ္ဍနှင့ ်အားကစားကဏ္ဍ 	

မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

	 ( ဂ ) 	 နိင်ုင၏ံဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များ၌ လငူယ်များအနေဖြင့	်

အဓကိစွမ်းအားစအုဖြစ်ပါဝင်နိင်ုရေး ဗလငါးတန်နှင့ပ်ြည့စ်ုသံော	

လငူယ်များဖြစ်စေရန်လငူယ်ကဏ္ဍကိ ုမြှင့တ်င်ဆောင်ရွက်ရေး။

  (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော် 
ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူ းကြီးမင်းအောင်လိင်‌က ၂ဝ၂၃ 
ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာ ၁၃ ရက်တွင် ပြုလုပ်သော ၂ဝ၂၂ ခုနှစ် 
အတွက် အမျ ိုးသားစာပေတစ်သက်တာဆု၊ အမျ ိုးသား 
စာပေဆု ဆုနှင်းသဘင်အခမ်းအနားတွင်  တက်ရောက် 
အမှာစကားပြောကြားမှုမှ ကောက်နုတ်ချက်)

v	စာအုပ်စာပေများသည်   လူမ့ိတ်ဆွေများဖြစ်ပြီး 
စာပေမြင့်မှ လူမျ ို းတင့်မည်ဖြစ်...

v	စာပေသည်  နိင်ုင၏ံ  ယဉ်ကျေးမှုအဆင့်အတန်းနှင့် 
အမျ ို းသားရေးစိတ်ဓာတ်ကို မြှင့်တင်ပေး...

v ]]ယဉ်ကျေးမှုပျောက်လျှင်  လူမျ ိုးပျောက်မည်}}ဆုိသည့် 
သတိပေးဆိရုိုးစကားအတိင်ုးလိက်ုနာပြီး ယဉ်ကျေးမှု 
မပျောက်ပျက်အောင်၊       ခိုင်မြဲတည်တံ့အောင် 
ဆက်လက်တည်ဆောက်ရန်မှာ  နိင်ုငသံားအားလုံး၏ 
တာဝန်ဖြစ်...

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၂၃

 နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ       ဥက္ကဋ္ဌ 

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး      

မင်းအောင်လှိုင်သည်         နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး 

ကောင်စီအဖဲွ့ဝင်  ညှိနှိုင်းကွပ်ကဲရေးမှူး(ကြည်း၊ရေ၊ 

လေ)  ဗိုလ်ချုပ်ကြီးမောင်မောင်အေး၊  ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်(ရေ) ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးထိန်ဝင်း၊ကာကွယ် 

ရေးဦးစီးချုပ်(လေ)         ဗိုလ်ချုပ်ကြီးထွန်းအောင်၊  

ပြည်ထောင်စုအဆင့်ပုဂ္ဂိုလ်များ၊ ကာကွယ်ရေးဦးစီး 

ချုပ်ရုံးမှ   အဆင့်မြင့်တပ်မတော်အရာရှိကြီးများနှင့် 

တာဝန်ရှိသူများ  လိုက်ပါ၍  ယနေ့မွန်းလွဲပိုင်းတွင် 

တောင်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်နယ်မြေအတွင်း

စာမျက်နှာ ၁၉ ကော်လံ ၁ ‌¶

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ တပ်မ‌တော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်

တောင်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်အတွင်း နယ်မြေတည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးဆိုင်ရာဆောင်ရွက်ထားရှိမှုများကို စစ်ဆေး၊ တောင်ငူမြို့တပ်မတော်ဆေးရုံတွင်
တက်ရောက်ဆေးကုသမှုခံယူလျက်ရှိသည့် လုံခြုံ ရေးတပ်ဖွဲ့ ဝင်များ၏ ကျန်းမာရေးအခြေအနေများကို သွားရောက်ကြည့်ရှုအားပေး

စာမျက်နှာ- ၂၀


