
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ ဝါခေါင်လဆန်း (၁၃) ရက် ၊ စနေနေ့ ၊ (17-8-2024) ၊ အတွဲ (၃၃) ၊ အမှတ် (၁ဝ၉)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ရှေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ရပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပြီး  တရားမျှတသော ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထ ေွထွေရွေးကောက်ပဲွ အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုရေး    

ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး   တည်ငြိမ်အေးချမ်း၍    တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိလာအောင် 

အလေးထားဆောင်ရွက်သွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို အခြေခံသည့် ကုန်ထုတ် 

လုပ်ငန်းများအား မြှင့်တင်၍ နိုင်ငံ့စီးပွားမြင့်မားရေးနှင့် ပြ ည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမှုစီးပွားဘဝ 

မြင့်မားရေး ဆက်လက်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားမည်။

၃။	 နိင်ုငတံော်၏ ပကတအိနှစ်သာရဖြစ်သော ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်းရေးနှင့် ရရိှထားသည့်ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်း 

ရေးရလဒ်များ  တည်ငြိမ်မှုရှိစေရေးအတွက်  NCA ပါ  သဘောတူညီချက်များအတိုင်း  ဖြစ်နိုင်သမျှ 

အလေးထားလုပ်ဆောင်သွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့်ဝသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ခိုင်မာစေရေးနှင့်  ဒီမိုကရေစီနှင့်  ဖ က်ဒရယ ်

စနစ်ကိ ုအခြေခသံည့် ပြည်ထောင်စတုည်ဆောက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ုအရိှန်အဟန်ုဖြင့် ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်။

၅။	 ဆန္ဒမဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏အခွင့်အရေးများ နစ်နာမှုမရှိစေရေးနှင့် နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ 

သည့် အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲတစ်ရပ်ဖြစ်စေရေးဆောင်ရွက်ခြင်း၊ အရေးပေါ်ကာလဆိုင်ရာပြဋ္ဌာန်း 

ချက်များနှင့်အညီ ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ပြီးစီးပါက လွတ်လပ်ပြီး တရားမျှတသော ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 

အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကျင်းပ၍  ထွက်ပေါ်လာသည့်အစိုးရအား နိုင်ငံတော်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်ရေး 

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်။

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်   ၁၆

‌မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း၌ အကျ ိုးအမြတ် 

ပိုမိုရရှိစေရန်     မိရိုးဖလာလွှတ်ကျောင်း 

မွေးမြူခြင်းမှ စနစ်တကျခြလံှောင်မွေးမြူ 

သောစနစ်သို့ ပြေ ာင်းလဲကျင့်သံုးရာတွင်  

တရိစ္ဆာန်အစာပင်များ စိက်ုပျ ိုး၍ကျွေးခြင်း 

ဖြင့ ်အစာကန်ုကျစရတ်ိကိ ုသသိာစွာလျော ့

ကျစေပြီး ထွက်ကုန်နှင့် တိရစ္ဆာန်အရည် 

အသွေးကို   ထ  ိန်းသိမ်းမြှင့်တင်ပေးနိုင်မှု 

ကြောင့်မွေးမြူရေးနှင့်ကုသရေးဦးစီးဌာန 

က တိရစ္ဆာန်အစာပင်စုိက်ပျ ိုးခြင်းနှင့်မျ ိုးစေ 

ဖြန့်ဖြူးခြင်းလုပ်ငန်းကို     ပံ့ပိုးကူညီပေး 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့ ပံ့ပိုးကူညီပေးနိုင်ရန် ရန်ကုန် 

တိင်ုးဒေသကြီး မင်္ဂလာဒုမံြို့နယ် ပျဉ်းမပင် 

ကျေးရွာအနီးရိှ ပျဉ်းမပင်နိုစ့ားနွားမွေးမြူ 

ရေးသုတေသနနှင့် သရုပ်ပြခြံ၌ တိရစ္ဆာန် 

အစာပင်မျ ိုးထုတ်စုိက်ခင်းများတည်ထောင် 

ခြင်း၊        စာမျက်နှာ ၁၉ ကော်လံ ၁ ‌q

တိရစ္ဆာန်အစာပင် စိုက်ပျ ို းခြင်းနှင့် မျ ို းစေ့ဖြန့် ဖြူးခြင်းလုပ်ငန်းကို  ပံ့ပိုးကူညီပေးနေ

 ၂၀၂၄ ခုနှစ် တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲအောင်မြင်သူများအတွက် ဆေးတက္ကသိုလ်များ၊ သွားဘက်ဆိုင်ရာဆေးတက္ကသိုလ်များနှင့်
ဆေးပညာနှီးနွှယ်တက္ကသိုလ်များသို့ ဝင်ခွင့်လျှောက်ထားနိုင်ကြောင်း ကြေညာ

၁။    ၂၀၂၄ ခုနှစ်  တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲအောင်မြင်ပြီး  ကျန်းမာရေး 

လူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်ဦးစီးဌာနအောက်ရှိ      ဆေးတက္ကသိုလ်များ၊ 

သွားဘက်ဆိင်ုရာဆေးတက္ကသိလ်ုများနှင့ ်ဆေးပညာနီှးနွှယ်တက္ကသိလ်ု 

တစ်ခုခုသို့                ပထမဦးစားပေးလျှောက်ထားလိုသူများအနေဖြင့် 

တက္ကသိလ်ုဝင်ခွင့စ်စိစ်ရွေးချယ်ရေးအဖဲွ့(အဆင့မ်ြင့ပ်ညာဦးစီးဌာန)မှ  

ထုတ်ပေးသည့် တက္ကသိုလ်ဝင်ခွင့်လျှောက်လွှာစာအိတ်ဖြင့် လျှောက် 

ထားရမည်ဖြစ်သည်။

၂။    ဆေးဝါးတက္ကသိုလ်များ၊ ဆေးဘက်ဆိုင်ရာနည်းပညာတက္ကသိုလ် 

များ၊  သ ူနာပြုတက္ကသိုလ်များနှင့် အခြေခံကျန်းမာရေးတက္ကသိုလ်သို့  

ပထမဦးစားပေးလျှောက်ထားသမူျားသည် တက္ကသိလ်ုဝင်ခွင့လ်ျှောက် 

လွှာစာအိတ်ကို   ပညာရေးဝန်ကြီးဌာနအောက်ရှိ  လျှေ  ာက်လွှာတင် 

သွင်းရန် သတ်မှတ်ထားသော တက္ကသိလ်ု ၂၃ ခသုို ့ပေးပိုလ့ျှောက်ထား 

ရမည်ဖြစ်သည်။

၃။    ဆေးတက္ကသိုလ်များနှင့်      သွားဘက်ဆိုင်ရာဆေးတက္ကသိုလ် 

များသို့                                           စာမျက်နှာ  ၁၉ ကော်လံ ၄ ‌O

စားမြုံ့ပြန်တိရစ္ဆာန်တို့အတွက် တန်ဖိုးမြင့်အာဟာရပြည့်ဝသည့် မြက်မျ ိုးစိတ်တစ်မျ ိုးကို တွေ့ရစဉ်။

မြန်မာနိုင်ငံအတွက်
ထာ၀ရမိတ်ဆွေနိုင်ငံအဖြစ်

တည်ရှိနေမည့်
တရုတ်ပြည်သူသ့မ္မတနိုင်ငံ

ဆောင်းပါး စာမျက်နှာ- ၂၀

 နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေး 
နှင့်  လုံခြုံ ရေးတာဝန်များကို 
စွမ်းစွမ်းတမံ   ထမ်းဆောင် 
လျက်ရိှသော လုခံြုံ ရေးတပ်ဖဲွ့ 
ဝင်များအတွက်  စားသောက် 
ဖွယ်ရာများ     လာရောက် 
ဂုဏ်ပြုပေးအပ် စာမျက်နှာ- ၁၆

ပြည်တွင်းသုံးစဲွရန်လိအုပ် 
သောစက်သံုးဆမီျား သုိလှောင် 
ထားရိှမှုနှင့ဆ်သီယ်ယာဉ်များ 
ပေါ်သို့    ဆီဖြည့်တင်းနေမှု 
ကြည့်ရှုစစ်ဆေး စာမျက်နှာ- ၂၁



မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် တရုတ်ကောင်စစ်ဝန်ချုပ်အဖြစ် 
တာဝန်ထမ်းဆောင်မည့် မစ္စကောင်းဖျင်ကို လက်ခံတွေဆုံ

မန္တလေး  ဩဂုတ်  ၁၆

         မန္တလေးတုိငး်ဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်     ဦးမျ ိုးအောင်သည် 

မန္တလေးမြို့အခြေစိုက်  တရုတ ်

ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံ   ကေ  ာင်စစ် 

ဝန်ချုပ်ရုံးတွင်  ကောင်စစ်ဝန်ချုပ် 

အဖြစ်  တာဝန်ထမ်းဆောင်မည့ ်

မစ္စကောင်းဖျင် (Ms.Gao Ping)ကိ ု   

ဩဂုတ်  ၁၅ ရက်    မွန်းလွဲပိုင်းက     

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး     အစိုးရ 

အဖွဲ့ရုံး        အစည်းအဝေးခန်းမ၌    

လက်ခံတွေ့ဆုံခဲ့သည်။

ထိုသို့      လက်ခံတွေ့ဆုံစဉ် 

မြန်မာ-တရတ်ု နှစ်နိင်ုငခံျစက်ြည် 

ရေး အပြန်အလှန်ဖော်ဆောင်နေ   

ကြသော  နှစ်နိုင်ငံအကြား ကဏ္ဍ   

အသီးသီး၌ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 

များကို      အရှိန်အဟုန်မြှင့်တင် 

ဆောင်ရွက်နေမှုများ၊ ငြိမ်းချမ်းစွာ

အတယှူဉ်တဲွနေထိင်ုရေး မကူြီး(၅)

ရပ်ကိုအခြေခံ၍  ဆွေ  မျ ိုးပေါက် 

ဖော်ဆက်ဆံရေးကို      တိုးတက် 

အောင်ဆောင်ရွက်နေမှုများ၊   နှစ်   

နိင်ုငဖံွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကဏ္ဍများ

ကုိ တစ်ဦးနှင့်တစ်ဦးရင်းနီှးပွင့်လင်း 

စွာဆွေးနွေးပြောကြားပြီး  တိုင်း  

ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်နှင့် တရုတ် 

ကောင်စစ်ဝန်ချုပ်တိုသ့ည် အမှတ် 

တရ      လက်ဆောင်ပစ္စည်းများ  

အပြန်အလှန်ပေးအပ်၍  စုပေါင်း   

မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံ ရိုက်ကူးခဲ့    

ကြောင်း သိရသည်။

တွေ့ဆုံပွဲသို့   မန္တလေးတိုင်း 

ဒေသကြီး      တရားလွှတ်တော် 

တရားသကူြီးချုပ်၊ တိင်ုးဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးများနှင့်   တာဝန်ရှိသူများ၊

မန္တလေးမြို့အခြေစိုက်     တရုတ် 

ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံ   ကေ  ာင်စစ်   

ဝန်ချုပ်ရုံးမှ        တာဝန်ရှိသူများ 

တက်ရောက်ခ့ဲကြကြောင်း သတင်း 

ရရှိသည်။ 

မျ ိုးကျော်

မန္တလေး  ဩဂုတ်  ၁၆

မန္တလေး   အိမ်ခြံမြေဈေးကွက် 

တွင်    မြို့နယ်တိုင်းရောင်းချလိုမှု 

များနေပြီး အဝယ်နည်းနေကြောင်း 

ဈေးကွက်အတွင်းမှ သိရသည်။

အရောင်းအဝယ်အေးနေရခြင်း 

မှာ ဈေးကွက်အတွင်း လပ်ုငန်းကြီး 

သမားများ၏         ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု 

များ လျောက့ျလာခြင်းများကြောင့် 

အရောင်းအဝယ်အေးနေရခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

"အရောင်းအဝယ်က မျှော်မှန်း 

ထားသလောက်တော့ ဖ ြစ်မလာ 

သေးပါဘူး။   ရေ  ာင်းချင်တာတွေ 

များနေပြီး            အဝယ်ကတော့ 

နည်းနေတာပေါ။့ လက်ရိှအချန်ိထ ိ

တန်ဖိုးနည်းအကွက်ရိက်ုမြေကွက် 

လေးတွေတော ့အရောင်းအဝယ်ရိှ 

နေသေးပါတယ်။ မြို့တွင်းပိင်ုးတွေ 

ကတော့  အရောင်းအဝယ်မဖြစ ်

သလောက်ပါပဲ"ဟု    အိမ်ခြံမြေ 

အကျ ိုးတော်ဆောင်      ဦးအောင် 

အောင်က ပြောပြသည်။

ထို့ပြင်  အရောင်းအဝယ်များ 

အေးနေဆဲဟု      ဆိုသော်လည်း 

စလစ်မြေ၊   ဂ   ရန်မြေများ     ပို၍ 

စိတ်ဝင်စားမှုများလာပြီး  အမည် 

ပေါက်ဂရန်မြေများ ဝယ်ယူမှုများ 

ရှိနေကြောင်း သိရသည်။

ဂရန်မြေကွက်  ဈ  ေးနှုန်းများ 

အနေဖြင့် ပေ (၄၀x၆၀) မြေကွက် 

များတွင် ငွေကျပ်သိန်း ၉၀၀ ခန့်မှ 

သိန်း ၅၀၀၀ ကျော်ထိ ပေါက်ဈေး 

ရှိနေပြီး       အချ ို့သောမြေကွက် 

များတွင်    မြေနေရာကျယ်ဝန်းမှု၊ 

နေရာအချက်အချာကျမှု၊  လမ်းမ 

တန်းများနှင့ ် မူလအမည်ပေါက် 

စသည့ ်အချက်အလက်များအပေါ် 

မူတည်၍   ဈေးနှုန်းကွာခြားချက် 

များရှိရာ    ပေါက်ဈေး   ငွေကျပ်     

သိန်း       သောင်းဂဏန်းပိုင်းထိရှိ   

ကြောင်း သိရသည်။

အငှားဈေးကွက်တွင်လည်း  လူ

နေထိုင်မှုနှင့်ဆိုင်ခန်းဖွင့်လှစ်ရန်

ကောင်းမွန်သည့်  အဓိကလမ်းမ 

ကြီးများပေါ်ရှိ အဆောက်အအုံပါ 

နေရာများ၊   ဈေး၊  ကျောင်းနှင့်နီး 

သောရပ်ကွက်များ၌    ပို၍အငှား 

လိုက်နေကြောင်း၊  ငှားရမ်းမှုဈေး 

နှုန်းများအနေဖြင့်လည်း တစ်လ 

လျှင်   ငွေ   ကျပ်       ၈၀၀၀၀ မှ 

၅၀၀၀၀၀ ခန့်ထိ    ရှိနေကြောင်း 

သိရသည်။

 အိမ်ခြံမြေဈေးနှုန်းများအနေ    

ဖြင့် မြ ို့သစ်ပိုင်း(မြို့သစ် ၁၊ ၂၊ ၃၊ 

၄၊ ၅) လမ်းမတန်းမြေကွက်များမှာ 

ငွေကျပ် သိန်း၂၀၀၀ နှင့်အထက်၊ 

ကြားကွက်များမှာ ငွေ ကျပ်သိန်း 

၅၀၀ မှ သန်ိး ၂၀၀၀ ခန့် ၊ စက်မှုဇန်ု 

နှင့်အနီးဝန်းကျင်ရပ်ကွက်များမ ှ

လမ်းတင်မြေကွက်များမှာ     ငွေ 

ကျပ် သိန်း ၂၅၀၀ ခန့်နှင့်အထက်၊  

ကြားကွက်များမှာ  ငွေ  ကျပ်သိန်း 

၇၀၀ မှ သန်ိး  ၂၀၀၀ ခန့် ၊ ပြည်ကြီး 

တံခွန်မြို့နယ်      အရှေ့ခြမ်းနှင့ ်

ပုသိမ်ကြီးမြို့နယ်တွင်  ငွေ  ကျပ် 

သိန်း ၅၀၀ နှင့်အထက်၊      အမရ 

ပရူမြို့နယ် ရပ်ကွက်အတွင်းပိင်ုးရိှ 

လမ်းတင်မြေကွက်များမှာ      ငွေ 

ကျပ် သိန်း ၈၀၀ ခန့်နှင့်အထက်၊  

ကြားကွက်များမှာ   ငွေကျပ်သိန်း 

၃၀၀ မှ သိန်း ၁၀၀၀ ခန့်၊ လမ်းမ 

တန်းကြီးများတွင် လမ်းတင်မြေ 

ကွက်များမှာ ငွေကျပ်သိန်း ၁၅၀၀ 

ခန့်နှင့်အထက်၊   ကြ  ားကွက်များ 

မှာ ငွေ ကျပ် သန်း ၇၀၀ မှ သန်း 

၂၀၀၀ ခန့်ရှိကြောင်း       အိမ်ခြံ 

မြေ              အကျ ိုးတော်ဆောင် 

ဦးအောင်အောင်က     ပြေ    ာပြ၍ 

သိရသည်။                  

      (၁၇၃)

ငပုတော  ဩဂုတ်  ၁၆

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး    ငပု 

တောမြို့နယ်   ဟိုင်းကြီးကျွန်းမြို့ 

တွင် ယခနှုစ်မိုးစပါးစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ 

မိုးစပါး ၃၁၉၄၆  ဧကထိ စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီ ဖြစ်ကြောင်း  ငပုတောမြို့ 

နယ် စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှူး 

ဦးထွန်းမျ ိုးသန့်က     ပြေ     ာပြ၍ 

သိရသည်။  

ငပုတောမြု့နယ်    ဟိုင်းကြီး 

ကျွန်းမြို့တွင်   ယခုနှစ်   မိုးသီးနှံ 

စုိက်ပျ ိုးရာသီ၌   မုိးစပါး  ၄၇၀၇၆ 

ဧကစိက်ုပျ ိုးရန်လျာထားပြီး မေလ 

ပထမပတ်က  စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ  

ယနေ့ထိ ၃၁၉၄၆ ဧက   စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးဖြစ်ကြောင်း၊ အဆိုပါမိုးစပါး 

၄၇၀၇၆ ဧကကို  အခက်အခဲမရှိ 

ရာနှုန်းပြည့်စုိက်ပျ ိုးနုိင်ရန် စပါးစုိက် 

ပျ ိုးရေးနည်းပညာများနှင့်     စပါး 

များတွင်  ကျရောက်ဖျက်ဆီးလေရိှ့ 

သည့်  ရွ  ှေခရုကာကွယ်ရေးနည်း 

ပညာများကို  ကွင်းဆင်းဆောင် 

ရွက်ပေးထားကြောင်း သိရသည်။     

   "ဟိုင်းကြီးကျွန်းမြို့အနေနဲ့ 

ဒီနှစ်မှာ မိုးစပါးကို ဧက  ၄၇၀၀၀ 

ကျော် လျာထားစိုက်ပျ ိုးသွားမှာ   

ဖြစ်ပါတယ်။ ဒနီေ့ထ ိဧက ၃၀၀၀၀ 

ကျော်     စိုက်ပျ ိုးပြီးဖြစ်ပါတယ်။  

ဒေသခံတောင်သူတွေ     စပါးကို 

အခက်အခဲမရှိ          စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ 

အတွက်          လိုအပ်တဲ့မျ ိုးစေနဲ့ 

အခြားလိုအပ်တာတွေကို  ဆောင် 

ရွက်ပေးထားပါတယ်''ဟု       ငပု 

တောမြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှူး         ဦးထွန်းမျ ိုးသန့်က 

ပြောပြသည်။ 

ဟိင်ုးကြီးကျွန်းမြို့တွင် ယခနှုစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   မိုးစပါး 

လျာထားဧကပြည့်မီအောင်စုိက်ပျ ိုး 

နုိင်ရေး စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန၊  စက်မှု 

လယ်ယာဦးစီးဌာန၊ ဆည်မြောင်း 

နှင့် ရေအသုံးချမှုစမီခံန့်ခဲွရေးဦးစီး 

ဌာန စသည့်ဌာနများပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း 

စာမျက်နှာ ၂	 ၁၇-၈-၂၀၂၄

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

ဟိုင်းကြီးကျွန်းမြို့တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
မိုးစပါး ၃၁၉၄၆ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၄  ခုနှစ်  ဩဂုတ်  ၁၇  ရက်

တစ်ပတ်အတွင်း မန္တလေး ‌မြေစျေးကွက်

သတိပြုရမည့် ရေကြီးရေလျှသံဘာ၀ဘေးဒဏ်
မြန်မာနိုင်ငံတွင် ရေ ကြီးရေလျှဘံေးအန္တရာယ်များသည် မြစ်ကြီးများ၏မြစ်ဖျားပိုင်းတွင် မိုးဆက် 

တိုက်ရွာသွန်းပြီးနောက် မြစ်အောက်ပိုင်း၌ ဖြစ်ပေါ်သောရေကြီးခြင်း၊ ‌ဒေသအလိုက်မိုးများသဖြင့် ရေ 
ကြီးခြင်း၊ အထက်အညာမှစီးဆင်းလာသော မြစ်ရေများနှင့် ပင်လယ်ဒီရေတို့ ဆုံတွေ့သောအခါ ပေါ် 
ပေါက်သည့် မြစ်ဝကျွန်းပေါ်‌‌ဒေသ ရေကြီးခြင်းတို့ကြောင့် ဖြစ်ပွားလေ့ရှိသည်။ ‌ထိုသို့ မိုးသည်းထန်စွာ
ရွာသွန်းမှု၏နောက်ဆက်တွဲဆိုးကျ ိုးအဖြစ် မြစ်ရေချောင်းရေများ စိုးရိမ်ရေမှတ်ထက်ကျော်လွန်မြင့ ်
တက်ကာ လူနေမြို့ရွာများအတွင်း ရေ ဝင်ရောက်ခြင်း၊ ရေ ကြီးရေလျှမံှုဖြစ်ပွားခြင်း၊ မြေ ပြိုတောင်ပြို 
ရေကျော်မှုတိုက့ြောင့ ်သားလာဆက်သွယ်ရေး ယာယအီခက်အခဖဲြစ်ပေါ်ခြင်းတိုက့ိ ုစတ်ိမချမ်းမြေဖွယ် 
တွေ့မြင်ရလေ့ရှိသည်။

‌ရေကြီးရေလျှမံှုဖြစ်ပွားသည့အ်ခါတိင်ုး မမိတိိုန့ေအမ်ိများကိစွုန့် ခွာ၍ ရေဘေးလွတ်ရာသို ့‌‌ပြေးလွှား 
တိမ်းရှောင်နေရသူတို့ကို မိုးထဲရေထဲကြားကပင် နယ်မြေခံတပ်မတော်သားများ၊ မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ 
ဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊ လူမှုရေးအသင်းအဖွဲ့ဝင်များက ရေဘေးလွတ်ရာသို့ ကူညီကယ်ဆယ် 
ရွှေ့ပြောင်းပေးကြသည်။ နယ်မြေအလိုက်ဖွင့်လှစ်ပေးထားသော ရေဘေးရှောင်စခန်းများ၌ ခေတ္တနေ 
ထိငုန်ေကြသည့် ရေဘေးသင့်ပြည်သမူျားကိလုည်း ပြည်ထောင်စအုဆင့်၊ တိင်ုးဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ် 
အဆင့ ်အကြီးအကမဲျားဦးစီး၍ စားသောက်ဖွယ်ရာနှင့ ်ထောက်ပံင့ွေများ ထောက်ပံပ့ေးအပ်ခြင်း၊ တွေဆု ံ
အားပေးစကားများ၊  ပြန်လည်ထူထောင်ရေးဆောင်ရွက်ပေးမည့်အခြေအနေများ  ပြောကြားခြင်းများ 
ဆောင်ရွက်ပေးကြသည်မှာ  မြင်တွေ့ရသူတိုင်းအဖို့ မုဒိတာပွားဖွယ်ဖြစ်ပေသည်။

‌ကမ္ဘာပေါ်တွင် သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များအနက် ရေကြီးရေလျှမံှုဖြစ်စဉ်များသည် နပံါတ်တစ်နေရာ 
မဟုတ်သည့်တိုင် အဖြစ်များပြီးဒုက္ခအပေးဆုံးနေရာက မားမားမတ်မတ်ရပ်တည်နေဆဖြစ်ပါသည်။ 
ရေကြီးရေလျှမံှုများကြောင့် လူများရေဘေးသင့်ရသကဲ့သို့ နေအိမ်အ‌ဆောက်အအုံနှင့် မရွှေ့ပြောင်းနိုင် 
သော ဥစ္စာပစ္စည်းများမှာ ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုဖြစ်ပေါ်ကြရသည်။ ရေဘေးသင့်နေသည့်ကာလတွင် လျှပ်စစ် 
အန္တရာယ်နှင့် မ ြွေအန္တရာယ်တို့သည် အန္တရာယ်အပေးဆုံးဖြစ်သည့်အတွက် သတိပြုရှောင်ကြဉ်ကြရ 
မည်ဖြစ်ပါသည်။ ထုပ့ြင် ရေထတွင် အန္တရာယ်အပေါင်းပြည့နှ်က်နေသည့အ်တွက် တစ်နေရာမှတစ်နေရာ 
သို့ သွားလာခြင်းကို ရှောင်ကြဉ်သင့်ပါသည်။

‌ရေကြီးရေလျှမံှုဖြစ်ပွားပြီးပါက ရေကြီးရေလျှထံားသောရေနှင့ထ်တိွေ့ထားသည့ ်အရာ၀တ္ထုမှန်သမျှ 
ကို ဆေးကြောသန့်စင်ကြရပါမည်။ သောက်သုံးကြမည့်ရေများကိုလည်း ကျ ိုချက်ခြင်း၊ ကလိုရင်းဖြင့် 
ပိုးသတ်ပြီး သုံးစွဲသင့်ပါသည်။ တင်ကျန်နေသေးသောရေများမှတစ်ဆင့် ပေ ါက်ပွားလာမည့် ခြ င်နှင့် 
ပိုးမွှားကာကွယ်နိုင်သည့် လိမ်းဆေးများလိမ်းခြင်း၊ အင်္က ျလီက်ရှည်၊ ဘေ ာင်းဘီရှည်တို့ဝတ်ဆင် 
ကာကွယ်ခြင်းတို့ကို မိသားစုတိုင်း မမေ့မလျော့ လုပ်ဆောင်ကြရန်လည်း လိုအပ်ပါသည်။ 

‌သဘာဝဘေးအန္တရာယ်တစ်ခဖုြစ်သော ရေကြီးရေလျှမံှုများကြောင့ ်ရေဘေးသင့မ်ှုများခစံားရပါက 
ကျန်းမာရေးနှင့စ်ားဝတ်နေရေးအခက်အခမဲျားစွာ ဖြစ်ပေါ်နိင်ုပြီး မမိတိို၏့နေအမ်ိများအပါအ၀င် ပိင်ုဆိင်ု 
သည့်ဥစ္စာပစ္စည်းများ ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုဖြစ်ပွားရသကဲ့သို့ နိုင်ငံတော်တွင်လည်း ပြ န်လည်ထူထောင်ရေး 
လုပ်ငန်းများအတွက် ငွေကြေးဘီလီယံနှင့်ချ၍ီ ဆုံးရှုံးမှုဖြစ်ပွားရသည်။ ထို့ကြောင့် ရေကြီးရေလျှခံြင်း 
သာမက အခြားသောသဘာ၀ဘေးအန္တရာယ်များကိ ုကြိုတင်ကာကွယ်ရေး ဆောင်ရွက်နိင်ုရန် သဘာဝ 
ပတ်ဝန်းကျင်ကို ထခိုက်မှုအနည်းဆံုးဖြစ်အောင် အလေးဂရုပြုဆောင်ရွက်ရန်လိုအပ်ပြီး ရာသီဥတု 
ပြောင်းလမဲှုဒဏ်ကိ ုခနံိင်ုရည်ရိှရေးအတွက် သစ်တောသစ်ပင်များကိ ုထန်ိးသမ်ိးကာကွယ်ခြင်း၊ သစ်ပင် 
များကို နှစ်စဉ်ရှင်သန်တိုးပွားများပြားလာအောင် မဖြစ်မနေစိုက်ပျ ိုးကြခြင်းတို့ကို ဆ ောင်ရွက်သင့်ပါ 
ကြောင်း အကြံပြုရေးသားအပ်ပါသည်။



ရေဦးခရိုင်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
နေကြာ ၄၉၉၅ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

မန္တလေး ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် ကန်တော်ကြီးကန်ပတ် 
လမ်းရှိ ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ဆေးရုံကြီးတွင်  မန္တလေးမြို့ ၆၂ 
လမ်း၊ စက်မှု(၁)နေ ဦး၀င်းမောင်-ဒေါ်ခင်ငွေ(ယမင်းသူ 
သင်္ကန်းတိက်ု)မသိားစကု ‌ဆေးပဒေသာပင်အတွက် ငွေကျပ် 
၁၀၀၀၀၀၀   လှူဒါန်းရာ    ဆေးရုံအုပ်ကြီး ‌‌   ဒေါက်တာ 
ဦးတင်၀င်းက လက်ခံရယူစဉ်။

တံတားဦးမြို့နယ် မြင်းသည်ကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

‌တံတားဦး ဩဂုတ် ၁၆

   မန္တလေးတိုင ်းဒေသကြီး   

တံတားဦးခရိုင် တံတားဦးမြို့နယ်  

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာနက မြင်းသည်ကျေး 

ရွာ၌ ၁၀ ကြိမ်မြောက် မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းအရင်းမပျောက်

လည်ပတ်ရန်ပုံငွေထတ်ချေးခြင်း

ကိ ု ဩဂတ်ု ၁၅ ရက် နနံက်ပိင်ုးက 

အဆိပုါကျေးရွာ၌ ကျင်းပပြုလပ်ုခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ တံတားဦးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာန   မြ   ို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ချောယဉ်စုက     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရာွစီမံကိန်းလက်စွဲစာစောင် 

ပါ ညွှန်ကြားချက်များ၊ စီမံကိန်း 

ဆောင်ရွက်ရခြင်းကြောင့်     ရရှိ 

လာမည့် အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊ချေး

ငွေထတ်ချေးရာတွင် လိုက်နာရ 

မည့်စည်းကမ်းချက်များ၊ ကျေးရွာ 

နေပြည်သူများ   ထ  ားရှိရမည့ ်  

ကျေးရွာစတ်ိဓာတ်နှင့ ်ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးဥပဒေ၊ 

နည်းဥပဒေများအကြောင်းကိ ုရှင်း 

လင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ တံတားဦးမြု့ 

နယ် ကျေ းလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာနမြို့နယ်ဦးစီး 

မှူးနှင့်စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်း 

များက မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ   

ကနိ်းလပ်ုငန်းအဖွဲ့ဝင်များထရံနပ်ုံ

ငွေကျပ် သိန်း ၅၅၀ လွှဲပြောင်း 

ပေးအပ်သည်။

ထိုနောက် မြစိမ်းရောင်ကျေး

ရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များ

ကအဆိုပါကျေးရွာရှိစိုက်ပျ ိုးရေး

လုပ်ငန်း၊ မွေ းမြူရေးလုပ်ငန်းနှင့်

အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု 

သ ူစစုပုေါင်းအသင်းသား၊ အသင်း 

သ ူ၂၂၆ ဦးအား ငွေကျပ် သန်း ၅၅၀ 

ကိုအတိုးန ှုန ်းသက်သာစ ွာ ဖြင့ ် 

ထုတ်ချေးခ့ဲကြောင်း သရသည်။

အောင်ရဲကျော်

ရေဦး ဩဂုတ် ၁၆

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ရေ ဦးခရိုင ်

တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

နေကြာ ၄၉၉၅ ဧကထိစိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း ရေ ဦးခရိုင်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး

ဌာနမှ သိရသည်။

ရေဦးခရိင်ုတွင် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသီ၌ 

နေကြာဧက ၅၂၃၀ စိုက်ပျ ိုးရန် လျာထား 

ပြီး ယခုနှစ် ဇွန်လမှစတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

တန့်ဆည်မြု့နယ်တွင် ၆၇ ဧက၊   ဒီပဲ 

ယင်းမြု့နယ်တွင် ၄၉၂၈ ဧက စုစုပေါင်း 

၄၉၉၅ ဧက  စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ ရေ ဦး 

ခရို င ် မ ှာ  နေကြ  ာသီးန ှံ ဧက ၅၂၃၀ 

စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက် လျာထားပါတယ်။ 

ဒီနေ့ထိ ၄၉၉၅ ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ပါတယ်။ ဆက်လက်စိုက်ပျ ိုးလျက်ရှိပါ 

တယ်။ ပြည်ပမှတင်သွင်းတဲစ့ားအန်ုးဆကီိ ု

လျှောခ့ျနိင်ုဖို ့ဆထွီက်သီးနံှဖြစ်တဲန့ေကြာ 

ကို တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနေပါတယ်။ ဆီထွက ်

သီးနံှဖြစ်တဲန့ေကြာဟာ တစ်ဧကဆထွီက် 

ရှိမှုက ကျန်တဲ့မြေပဲ နှမ်းတွေထက်များ 

ပါတယ်"ဟု  ရေ ဦးခရိုင်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဦးဇော်မြင့ ်ထွန်းက 

ပြောပြသည်။

ရေဦးခရိင်ုတွင် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသီ၌ 

နေကြာသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရန်အတွက် မြ ို့နယ် 

အလိုက်လျာထားမှုအနေဖြင့် တန့်ဆည် 

မြို့နယ်တွင် ၆၇ ဧကနှင့်   ဒီပဲယင်းမြို့ 

နယ်တွင် ၅၁၆၃ ဧက စုစုပေါင်း ဧက 

၅၂၃၀ တို့ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ရေဦးခရိုင်တွင် နေကြ ာသီးနှံတိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက် မြ ု့နယ်စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနက ပညာပေးသင်တန်းများ  

အရှိန်မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ခြင်း၊  နေကြ  ာ 

စုိက်ပျ ိုးမည့် တောင်သူများ စွမ်းဆောင်ရည် 

မြင့်မားရေးအတွက် ပညာပေးသင်တန်း 

များကို ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။

ယခုနှစ် ရေဦးခရိင်ုတွင် နေကြာသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးမည့်တောင်သူများကို မျ ိုးစေ့များ 

ပံပ့ိုးပေးနိင်ုရေး၊ ထက်ရိှလာသောနေကြာ 

မျ ိုးများကို တောင်သူမှတောင်သူ ဖလှယ် 

သည့်နည်းစနစ်များဖြင့် ဖြန့်ဖြူးပေးသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။          (၂၀၆)

သာစည်  ဩဂုတ် ၁၆

‌မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး  မိတ္ထီ 

လာခရိုင် သာစည်မြု့နယ်ကျေး 

လက်ဒေသ  ဖ  ွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက     ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP) 

အကောင်အထည်ဖော်  ဆ  ောင် 

ရွက်နေသည့် ငှက်ကြီးသိုက်ကျေး 

ရွာအုပ်စု ထနောင်းကန်ကျေးရွာ၌  

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း

များ   ဆ   ောင်ရ ွက်နေမှုအခြေ 

အနေများကို သြဂ ုတ် ၁၅ ရက်  

နနံက်ပိင်ုးက တာဝန်ရိှသမူျားကွင်း 

ဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်းသရိသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် သာစည်မြို့နယ်ကျေးလက်

ဒေသဖ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေ  ါ်မြသက်ဝင်း 

နှင့် စမီကံန်ိးတာဝန်ခဝံန်ထမ်းများ 

က ကျေးရာွကော်မတီဝင်များနှင့် 

အတူ   ထနေ  ာင်းကန်ကျေးရာွ၌ 

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း 

များ ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေ 

များကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။ 

ထို့နောက် မြ ို့နယ်ဦးစီးမ ှူး 

ဒေါ်မြသက်ဝင်းက ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးကော်မတီဝင်များ၊ 

ကျေးရွာသူ၊ ကျေ းရွာသားများနှင့် 

တွေ့ဆုံကာ လုပ်ငန်းဆောင်ရွက် 

နေမှုအခြေအနေများနှင့် ပတ်သက် 

၍ လိုအပ်သည်များ ဆွေ းနွေးညှိ 

နှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ကျေးရွာဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

လုပ ်ငန်းစီမံကိန ်း   (VDP)ဖြင့်  

ထနောင်းကန်ကျေးရာွ၌ အရှည် 

ပေ ၆၆၀၊ အကျယ် ၁၂ ပေ၊ အမြင့်  

ခြောက်လက်မရှိ ကျေ းရွာတွင်း 

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း 

ကို နိုင်ငံတော်ပံ့ပိုးငွေကျပ်သိန်း 

၁၅၀၊ ပြ ည်သူထည့်ဝင်ငွေကျပ် 

၅၇၅  သ န်းဖြင့်  မြ  ို့နယ်ကျေး 

လက်ဒေသဖ့ဖြိုးတုိးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာနက နည်းပညာပံပ့ိုးကညူမီှုဖြင့ ်

ကျေးရွာသူ၊   ကျေ   းရွာသားများ 

ကိုယ်တိုင်  ယခုနှစ်     ဇူလိုင်လ 

တတိယပတ်မှစ၍   ဆောင်ရွက်ခဲ့ 

ရာ  ယခုအခါ  လုပ်ငန်းများ ၅၀     

ရာခိုင်နှုန်းဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း သာစည်မြု့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ ဖြိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မှ သရိသည်။ ဟန်ိးထက်စိုး(မလှ ိ င်ု)

သာစည်မြို့နယ် ထနောင်းကန်ကျေးရွာ၌ ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်း 
လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး

ပန်းတနော် ဩဂုတ် ၁၆

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး  ပန်း 

တနော်မြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို ့ဇလူိင်ုလအတွင်း ၂၄ ပြည် 

ဝင်ဖွဲနုအိတ်ရေ ၈၈၀၀၀ ထိတင်ပို့

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း  လယ်ယာ 

ထွက်ကုန်   ရေ   ာင်းဝယ်ရေးပွဲ  

ရုံပိုင ်ရ ှင ်       ဒေ      ါ်မိုးသူဇာက 

ပြောပြသည်။   

ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့ ပြီးခဲ့သည့် ဇွန်လ 

အတွင်းက ၂၄ ပြ ည်ဝင်ဖွဲနုအိတ ်

ရေ ၇၀၀၀၀ ထ ိသာတင်ပိုရ့ောင်းချ 

နိုင်ခဲ့ပြီး ဇူလိုင် ၁ ရက်မှ ၃၁ ရက် 

ထိ       ၂၄  ပြ  ည်ဝင်ဖွဲနုအိတ်ရေ 

၈၈၀၀၀ ထတင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊ အဆိုပါ ဖ ွဲနုများသည် 

ပြည်တွင်း၌   ငါးစာ၊ ကြ က်စာ၊ 

ဝက်စာ၊ ဘဲစာစသည့်မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းသုံးအစာ အဖြစ်အသုံးပြု 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။   

''ပြီးခဲတ့ဲ့ ဇလူိင်ုလအတင်ွး ၂၄ 

ပြည်ပါတဲ့ ဖ ွဲနုအိတ်ရေ  ၈၈၀၀၀ 

ထိရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို    တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။ ဖွဲနုက စပါး 

ကြိတ်ခဲွရင်ထွက်လာတဲ ့ကန်ုကြမ်း 

တစ်ခုပါ။ ပြ ည်တွင်းမှာ တိရစ္ဆာန်  

အစာအဖြစ်အသုံးပြုတာများပါ 

တယ်။  ပြ  ည်ပဈေးကွက်လဲရှိပါ 

တယ်။ လက်ရှိဩဂုတ်လထဲမှာလဲ 

ဖွဲနုအိတ်တွေ ရန်ကုန်ဘက်ကနေ 

ဝယ်ယူမှု   များပြားနေပါတယ်။ 

ရန်ကုန်ဘက်ကနေ  ဖ  ွဲနုတွေကို 

ဝယ်ယူမှု         များပြားလာတော့ 

လယ်သမားတွေ၊ စက်သမားတွေ  

အလပ်ုအကိင်ုတွေ အဆင်ပြေနေပါ 

တယ်''ဟု ပန်းတနော် မြို့နယ်  

လယ်ယာထွက်ကုန်ရောင်းဝယ ်

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်   ဒေ   ါ်မိုးသူဇာက 

ပြောပြသည်။   

ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ ထွက်ရှိ 

သည့် ဖွဲနုများကို ဇူလိုင်လ ပထမ 

ပတ်မှစတင်ပြီး ဒေသမွေ းမြူရေး 

လုပ်ငန်းရှင်များက  အများဆုံး 

ဝယ်ယူလျက်ရိှသည့်အပြင် ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သုိလ့ည်း တင်ပိုရ့ောင်းချ 

လျက်ရှိကြောင်း၊    အဆိုပါ ဖ ွဲနု   

အိတ် ရေ  ၁၀ လျှင်  ငွေ  ကျပ် 

၄၀၀၀၀  ထိ ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း 

သိရသည်။   

ကျော်ကျော်လင်း

ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇူလိုင်လအတွင်း 
၂၄ ပြည်ဝင်ဖွဲနုအိတ်ရေ ၈၈၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

၁၇-၈-၂၀၂၄	  စာမျက်နှာ ၃



ဒေါက်တာလပြည့်ခင်ဆေးဖက်ဝင် ယာကွန်ပင် 
နှစ်ရှည်ပင်ဖြစ်သော              ယာကွန်ပင်သည် 

မြန်မာနိုင်ငံ    ရှမ်းပြည်နယ်ရှိ   ဒေသ   အများစုတွင် 

အများဆုံးစိုက်ပျ ိုးသည်။              ယာကွန်ပင်မျ ိုးရင်း 

သည်  Asteraceae ဖြစ်ပြီး ရုက္ခဗေဒအခေါ် Small-

anthus Sonchifolius ဖ ြစ်သည်။   မူလစိုက်ပျ ိုးရာ 

ဒေသမှာ တောင်အမေရကိတိက်ုဖြစ်ပြီး ကိလုဘံယီာ 

နှင့်    အာဂျင်တီးနားနိုင်ငံတို့တွင်လည်း    စိုက်ပျ ိုး 

ကြသည်။ ယာကွန်ပင်သည် အပေါ်ပိင်ုးအပင်ခြောက် 

၍ အရွက်ကြွေချနိ်တွင်  မြေအောက်ရှိဥကို  တူးဖော် 

စားသုံးနိုင်ပြီဖြစ်သည်။ 

ယာကွန်ဥကိုတူးဖော်ပြီးနောက် ခြေ ာက်သွေ့၍ 

အေးမြကာ လေဝင်လေထက်ကောင်းသောနေရာတွင် 

ထားပါက ကာလအတန်ကြာအထိ သိလုှောင်ထားနိင်ု 

သည်။ နေရေ ာင်တွင် ရက်သတ္တနှစ်ပတ်ခန့်လှန်း၍ 

စားပါက ချ ိုသောအရသာကိုပိုမိုရရှိစေသည်။  

ယာကွန်ပင်သည် စိက်ုပျ ိုးရလွယ်သည့အ်ပင်ဖြစ် 

၍  အလွယ်တကူ စိုက်ပျ ိုးနိုင်သည်။    ယာကွန်ကို 

အရည်ရွှမ်းသောဥ၊   မြေအေ   ာက်သစ်တော်သီး၊ 

မြေအောက် ပန်းသီး၊  ယာကွန်အာလူး၊    ယာကွန် 

စတော်ဘယ်ရီဟု နိုင်ငံကိုလိုက်၍  အမျ ိုးမျ ိုးခေါ်ဆို 

သည်။ အချ ို့နိင်ုငမံျားတွင် ယာကွန်ဥကိ ုSuper Food 

ဟ ုခေါ်ဆိကုြသည်။ ဆေးဖက်ဝင်အပင်တစ်မျ ိုးလည်း 

ဖြစ်သည့်  ယာကွန်ပင်များသည်  အများအားဖြင့် 

အမြင့ ်လေးပေမှငါးပေထရိှသည်။ အေးမြသောရာသီ 

ဥတုမျ ိုးကိုကြိုက်နှစ်သက်သည်။    စိုက်ပြီး ငါးလမှ 

ကိုးလအတွင်း ပန်းပွင့်သည်။ ပန်းပွင့်မှာ အဝါရောင် 

ဖြစ်၍ သေးငယ်ကာ အစိမ်းရင့်ရောင်ပွင့်ချပ်တ့ုိရိှသည်။ 

ယာကွန်ပင်သည် နေကြာပန်းအမျ ိုးအနွယ်တွင် 

ပါဝင်သည်။  ယာကွန်ပွင့်သည်  နေကြ  ာပန်းကဲ့သို့ 

ဖြစ်ပြီး အမြစ်သည်  ကန်စွန်းဥကဲ့သို့  အသွင်ရှိကာ 

ယာကွန်ဥကို အရောင်မျ ိုးစုံတွေ့နိုင်သည်။ အများ 

အားဖြင့ ်ယာကွန်ဥသည်မလူဒေသဖြစ်သော တောင် 

အမေရိကတိုက်တွင်  အဝါရောင်၊  လိမ္မော်ရောင်၊ 

အနီရောင်၊ ပန်းရောင်၊     ခရမ်းရောင်တို့ရှိပြီး  အနံ့ 

အရသာနှင့်ပြည့်စုံသည်။     မြန်မာနိုင်ငံတွင်   အဝါ 

ရောင်ယာကွန်ဥကိအုများဆုံးတွေ့ရသည်။ ယာကွန်ဥ 

ကို ချက်ပြုတ်၍သော်လည်းကောင်း၊ အစိမ်းသော် 

လည်းကောင်း စားသုံးနိင်ုသည့အ်ပြင်   သကြားအစား 

ထိုးအဖြစ် ကျန်းမာရေးအစားအစာများတွင် ထည့ ်

သွင်းစားသုံးကြသည်။    ယာကွန်ဥဖျော်ရည်သည် 

ချဉ်ဖန်ကန်ိး (pH-5.4)ရိှ၍  အက်စစ်ဂုဏ်သတ္တအိနည်း 

ငယ်ပါရှိပြီး အနည်းငယ်ချဉ်သောအရသာရှိသည်။ 

ယာကွန်ဥတွင်  ကစီဓာတ်၊ အမျှင်ဓာတ်၊ အသား 

ဓာတ်နှင့် သကြားဓာတ်တို့ပါဝင်သည်။  ယာကွန်ဥ 

တွင်  သွေးအတွင်းရှိသကြားဓာတ်ကို  ထ ိန်းညှိပေး 

သော    ဟေ  ာ်မုန်းတစ်မျ ိုးဖြစ်သည့်      အင်ဆူလင် 

ပါဝင်မှုမြင့်မားသည်။  

ယာကွန်ဥတွင်        ကယ်လိုရီပါဝင်မှုနည်းပြီး 

ပရိုတင်း၊ အမျှင်ဓာတ်အပြင် သက်စောင့်ဓာတ်များ 

ဖြစ်သော ဗီတာမင်အုပ်စုများဖြစ်သည့် Vitamin A ၊ 

Vitamin B1 ၊ Vitamin B2 နှင့် Vitamin C တို့လည်း 

ကြွယ်ဝစွာပါဝင်သည်။   ထ  ို့ပြင်  ရေ  ာဂါကာကွယ် 

သော ဓာတ်ပေါင်းများဖြစ်သည့်  အယ်လကာရွိုက်၊ 

ဖေလဖိုနိုက်၊  ဂ လိုင်ကိုဆိုဒ်၊  ပရိုတင်း၊  စပိုနင်းနှင့် 

သကြား ဓာတ်တို့ပါဝင်သည်။ ယာကွန်ဥတွင်    ခန္ဓာ 

ကိုယ်အတွက်  မရှိမဖြစ်လိုအပ်သော ပိုတက်စီယမ်၊ 

ကယ်လ်စီယမ်၊ မဂ္ဂနီစီယမ်၊ ဖော့စဖရတ်၊  သံဓာတ်၊ 

ခရိုမီယမ်နှင့် သွပ်ဓာတ် အစရှိသည့်သတ္တုဓာတ်များ 

ကြွယ်ဝစွာပါဝင်သကဲသိ့ု ့ခန္ဓာကိယ်ုအတွက်အရေးပါ 

သည့် အမိုင်နိုအက်စစ်  အမျ ိုး ၂၀ လည်းပါဝင်သည်။

ယာကွန်ဥသည်       သွေးတွင်းသကြားဓာတ်ကို 

ထိန်းညှိပေးနိုင်သလို    ကိုလက်စထရောပမာဏကို 

ထိန်းညှိပေးနိုင်သည့်အပြင်        ကိုယ်ခံအားစနစ်ကို 

တိုးစေပြီး          ကိုယ်အလေးချနိ်ကျအောင်လည်း 

အထောက်အပံပ့ေးသဖြင့ ်ကိယ်ုအလေးချန်ိကျလိသူု

များအတွက်လည်း   ယာကွန်ဥကိအုသံုးပြုနိင်ုသည်။ 

ကော်ဖနှီင့လ်က်ဖက်ရည်တိုတွ့င်လည်း ယာကွန်ပင်မှ 

ထုတ်သည့်  Sweetener ကိုထည့်သောက်နိုင်သည်။   

ယာကွန်ဥက ရောဂါရှိသူများကုိကျနး်မာရေးကောငး် 

မွန်စေရုံသာမက ကျန်းမာရေးကောင်းမွန်သူများကို 

လည်း  ပိုပြီးကျန်းမာနေစေသည်။ 

သွေးတွင်းသကြားဓာတ်လွန်ကဲမှုကို‌ လျေ ာ့ကျ 

စေတတ်သောကြောင့် မြန်မာနိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံးတွင် 

ယာကွန်ဥကိုအသုံးပြုလာကြပြီဖြစ်သည်။ ဆေးဖက် 

ဝင်ယာကွန်ဥသည် ဆီးချ ိုရောဂါကိသုက်သာစေခြင်း၊ 

ကျောက်ကပ်အတွင်းအကျ ိုးပြု ဗ က်တီးရီးယားတိုး 

ပွားစေခြင်း၊ သွေးအတွင်းသကြားဓာတ်ထိန်းညှိပေး   

ခြင်း၊ မကောင်းသောကိုလက်စထရောကိုနည်းပါး 

စေခြင်း၊ ကိယ်ုအလေးချန်ိလျောက့ျစေခြင်း၊ အသည်း 

ကျန်းမာရေးကိကုောင်းမွန်စေခြင်း၊ ကင်ဆာရောဂါကိ ု

ကာကွယ်ပေးခြင်း၊  ဓာတ်တိုးမှုကိုဆန့်ကျင်ခြင်းတို့   

ကြောင့ ်    လအူများစားသံုးလာသည်။         ယာကွန်ဥ 

သည်      အရေပြားကင်ဆာ၊  အူမကြီးကင်ဆာနှင့ ်

သွေးကင်ဆာရောဂါများကို      တိုက်ဖျက်နိုင်သည့် 

အစွမ်းသတ္တိရှိနေပြီး  ကင်ဆာဆဲလ်များကို  တိုက် 

ဖျက်ခြင်းအားဖြင့် ဆဲလ်များမျ ိုးဗီဇပြောင်းလဲမှုကို 

ဟန့်တားပေးသည်။ 

ထို့ပြင် ကြွ က်သားမျှင်များ သကြားဓာတ်စုပ်ယူ 

ခြင်း၊ ပန်ကရယိအင်ဆူလင်ထတ်ုပေးခြင်း၊ အဆမီျား 

ညီမျှစေရန်    ထ   န်းပေးသောဇီဝကမ္မလုပ်ငန်းနှင့ ်

ဆက်နွယ်သော ဆလ်ဲလမ်းကြောင်းများ ထန်ိးညိှပေး

နိုင်စွမ်းတို့ကြောင့်  ယာကွန်ဥကို  နာတာရှည်ရောဂါ 

ကာကွယ်ရန်နှင့်  ကင်ဆာကုသရန်တို့တွင်    အကျ ိုး 

ရှစိွာအသုံးပြုနိုင်မည်ဖြစ်သည်။      ကိုလက်စထရော 

ဇီဝဖြစ်စဉ်ကို ထောက်ပံ့ကူညီပေးခြင်းဖြင့် အသည်း 

၏လုပ်ငန်းစဉ်များကို  ကာကွယ်ပေးသည်။   ခန္ဓာ 

ကုိယ်၏ ဇီဝတွင်းဖြစ်ပျက်မှုလုပ်ငန်းစဉ်များကုိလည်း  

အထောက်အကူပြုပေးသည်။

ပိုတက်စီယမ်ပါဝင်မှုများသောကြောင့်   နှလုံး 

ခုန်နှုန်းကို ပုံမှန်ဖြစ်စေသည်။ အောက်ဆီဂျင်လိုအပ် 

သော ခန္ဓာကိုယ်တွင်းနေရာများကို အေ ာက်ဆီဂျင် 

အလွယ်တကရူောက်နိင်ုစေခြင်းဖြင့ ်     သွေးပြန်ကြော 

နရံမံျားပုမှံန်လပ်ုဆောင်မှုတိုဖ့ြစ်စေသည်။   ဦးနှောက် 

နှင့်အာရုံကြောများ ကျန်းမာရန်လည်းကူညီသည်။ 

ကယ်လ်စီယမ်ပါဝင်မှုကြောင့် အရိုးနှင့်သွားများကို 

သန်မာစေသည်။ မဂ္ဂနီစီယမ်ကြောင့် သွေးဖိအားကို 

ပိုမိုကောင်းမွန်စေသည်။ ဖော့စဖရတ်ပါဝင်မှုကြောင့် 

ကြွက်သား ကျုံ့ခြင်း၊ ဆန့်ခြင်း၊  ကျေ  ာက်ကပ်ကို  

အလုပ်လုပ်စေခြင်းတို့ကို      အထောက်အပံ့ဖြစ်စေ 

သည်။   ခန္ဓာကိုယ်အတွက်     သွေးဆဲလ်များတည် 

ဆောက်ပေးသော သဓံာတ်ကိ ုယာကွန်ဥတွင်တွေ့နိင်ု 

သည်။ သွေးဖိအားထိန်းချုပ်ပေးသော အင်ဆူလင် 

ထုတ်မှုတွင်  တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှပါဝင်ကူညီသော    

ခရိုမီယမ်ဓာတ်ကိုလည်း  တွေ့နိုင်သည်။  ယာကွန်ဥ 

တွင် ပိုတက်စီယမ်၊  ကယ်လ်စီယမ်၊     မဂ္ဂနီစီယမ်၊ 

ဖောစ့ဖရတ်၊ သဓံာတ်၊ ခရိမုယီမ်နှင့သွ်ပ်ဓာတ်တိုပ့ါဝင် 

သည်။ သံဓာတ်ချ ို့တဲ့မှုမှာ သွေးအားနည်းရောဂါဖြစ် 

ရသည့်    အဓိကအကြောင်းရင်းတစ်ရပ်ဖြစ်သည်။ 

သံဓာတ်က  ခန္ဓာကိုယ်၏အစိတ်အပိုင်းအသီးသီးဆီ 

သို့အောက်ဆီဂျင်သယ်ဆောင်ပေးရသည့် သွေးဖြူ 

ဥများထတ်ုလပ်ုရန်အတွက် လိအုပ်သည့ ်သတ္တုဓာတ် 

တစ်မျ ိုးဖြစ်သည်။ ယာကွန်ဥမှာ သံဓာတ်ကြွယ်ဝစွာ 

ပါဝင်သောကြောင့်         မိမိစားသုံးမည့်အစားအစာ 

များတွင်  ထည့သွ်င်းစားသံုးပေးခြင်းဖြင့ ်လိအုပ်သည့် 

သံဓာတ်ကိုရရှိစေမည်ဖြစ်သည်။

ယာကွန်ဥတွင်  ဆ  ေးဖက်ဝင်ဓာတ်အမြောက် 

အမြားပါဝင်ပြီး            ကိုယ်ကာယကြံ ခ့ိုင်စေသည် 

ဆိုသော်လည်း   အချ ို့သောသူများတွင်   ယာကွန်ဥ 

ဖျော်ရည်အနည်းငယ်သောက်ရုံမျှဖြင့်   ဝမ်းသွားစေ 

နိုင်သည်။    ဗ    ိုက်နာစေတတ်သည်။      အချ ို့တွင် 

ဓာတ်မတည့မ်ှုဖြစ်စေသည်။ ထိုက့ြောင့ ်ယာကွန်ဥကိ ု

သင့်တင့်မျှတစွာ စားသုံးသင့်ပေသည်။ အလွန်အကျွ ံ

စားသုံးပါက အသက်အန္တရာယ်ကိုမထိခိုက်စေသော် 

လည်း ဝမ်းဗုိက်နာခြင်း၊ လေထးခြင်းနှင့်ဝမ်းသွားခြင်း 

လက္ခဏာများကိ ုတွေ့ရမည်ဖြစ်သည်။ ယာကွန်ဥက 

အူများ၏လှုပ်ရှားမှုကို    တိုးတက်စေသောကြောင့် 

ဝမ်းမချုပ်အောင် ထောက်ပံ့ပေးသည်။ ယာကွန်ဥ၏ 

အမျှင်ဓာတ်ကြောင့ ်အနည်းငယ်ဝမ်းပျောမ့ှုကိဖုြစ်စေ 

ကာ    အစာစုပ်ယူမှုကို       ပိုမိုအားကောင်းစေနိုင်   

ခြင်းဖြင့်  ဝမ်းချုပ်ခြင်းနှင့်  အစာအိမ်လမ်းကြောင်း     

ဆုိင်ရာရောဂါများကုိလျော့ကျစေနုိင်သည်။ ယာကွန်ဥ 

က အူအတွင်းတွင် အကျ ိုးပြုဗက်တီးရီးယားများကို 

တိုးပွားစေခြင်းဖြင့် အစာခြေစနစ်ကို စည်းချက်ညီ 

အောင် လပ်ုဆောင်ပေးသကဲသိ့ု ့အမူကြီးရောင်ရမ်းနာ 

မဖြစ်အောင်လည်း ကာကွယ်ပေးသည်။

ဓာတုဗေဒဆိုင်ရာ လေ လာဆန်းစစ်မှုများအရ 

ယာကွန်ဥတွင် ခန္ဓာကိယ်ုရောင်ရမ်းမှုနှင့ ်နာတာရှည် 

ရောဂါဝေဒနာများကုိကာကွယ်ပေးနုိင်သည့်  ဓာတ်တုိး 

ဆန့်ကျင်အစွမ်းသတ္တမိျားပါဝင်နေသည်ကိ ုတွေ ရိှခဲရ့ 

သည်။ လေလ့ာမှုများအရ ယာကွန်ဥတွင် ကိယ်ုခအံား 

စနစ်ကိတုိုးတက်ကောင်းမွန် စေနိင်ုသည့ဓ်ာတ်သတ္တု 

များပါဝင်နေပြီး  ဖ ျားနာနိုင်ခြေကို  လျှေ ာ့ချပေးနိုင်   

စွမ်းရှိသည်ဟုတွေ ရှိခဲ့သည်။ ယာကွန်ဥက ဆီးဖြစ ်

ပေါ်မှုကိုတိုးစေပြီး        မကြာခဏဆီးသွားစေသည့် 

ဆီးရွှင်စေသော      အစွမ်းသတ္တိများလည်းရှိသည်။ 

ဆီးရွှင်စေသောကြောင့်  အဆိပ်အတောက်များကို 

ဖယ်ရှားပေးပြီး ကျောက်ကပ်တွင် ကျောက်တည်ခြင်း 

နှင့်  ဆ ီးလမ်းကြောင်းပိုးဝင်ခြင်းများမဖြစ်အောင် 

ကာကွယ်ဟန့်တားပေးနိုင်ကြောင်း သိရသည်။

အသည်းသည်   ခန္ဓာကိုယ်အတွက်  ဂ  လူးကို့စ် 

(Glucose) ထတ်ပေးရာ  အစိတ်အပိုင်းဖြစ်သည်။ 

ယာကွန်စားသုံးခြင်းဖြင့ ်ဂလူးကိုစ့်ကိပုုမှံန်ထတ်ုပေး 

ကာ  အသည်းကျန်းမာရေးကိအုထောက်အကပူြုကာ 

အသည်းအဆီဖုံးခြင်းကို     ကာကွယ်ပေးနိုင်သည်။   

ကိယ်ုအလေးချန်ိလျောက့ျစေခြင်းမှာ ယာကွန်ဥသည်   

အခြားသောအမြစ်ဥများကဲ့သို့      ကစီဓာတ်များဖြင့်   

ဖွဲ့စည်းထားခြင်းမဟုတ်သောကြောင့် ကိုယ်အလေး 

ချနိ်တက်စေမည့်  ကယ်လိုရီဓာတ်မရနိုင်၍  ကိုယ် 

အလေးချနိ်ကိုမတက်စေနိုင်ပေ။    ယာကွန်ရွက်ကို  

အစိမ်းမစားသင့်ပါ။      လက်ဖက်ခြောက်ကဲ့သို့သာ   

သုံးစဲွသင့သ်ည်။ တိက်ုရိက်ုသုံးစဲွပါက ကျောက်ကပ်ကိ ု

ထိခိုက်စေနိုင်၍ဖြစ်သည်။              ယာကွန်ရွက်တွင်  

အကျ ိုးပြုအော်ဂဲနစ်ဒြပ်ပေါင်းများစွာ    ပါဝင်သည်။ 

ယာကွန်ရွက်များတွင်လည်း     ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင် 

ပစ္စည်းများဖြစ်သည့်   Caffeic Acid Ferulic Acid    

နှင့ ်Chlorogenic တိုပ့ါဝင်နေပါသည်။ မှိုပိုးတိက်ုဖျက် 

သည့်    အစွမ်းသတ္တိရှိနေသည်။    ယာကွန်ရွက်ကို 

သဲဝဲစားသကဲ့သို့ မှိုပိုးကူးစက်ဝင်ရောက်ခြင်းမျ ိုးကို 

ကုသရန်အတွက် အသုံးပြုနိုင်သည်။

ယာကွန်ဥမှာ   ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်အစွမ်းသတ္တိ   

များကြွယ်ဝစွာပါဝင်သောကြောင့်        ပုံမှန်စားသုံး   

စာမျက်နှာ ၅ သို့ á

စာမျက်နှာ  ၄	 ၁၇-၈-၂၀၂၄



ကန့်ဘလူ  ဩဂုတ်  ၁၆

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ကန့် 

ဘလခူရိင်ု ကန့်ဘလ ူမြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဆီထွက်သီးနှံစုံ       ၅၁၈၅၉ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း ကန့် 

ဘလူမြို့နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင်   ယခု 

နှစ်        မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဆီထွက်သီးနှံစုံ  ၅၂၁၈၈ ဧကစိုက် 

ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး          ယခုနှစ် 

မေလမှစတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ ယနေ့ 

ထိ   ၅၁၈၅၉ ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီး   

ပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ကန့်ဘလူမြို့နယ်မှာ     ဆီထွက် 

သီးနှံစုံ   ၅၂၁၈၈ ဧကစိုက်ပျ ိုးဖို့ 

လျာထားပါတယ်။           ဒီနေ့ထိ 

၅၁၈၅၉ ဧကစိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ ်  

ပါတယ်။    လျာထားဧကပြည့်မီ 

အောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက် 

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်နေပါတယ်။ 

ဆီထွက်သီးနှံစုိက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့က

တော့ အောင်မြင်တဲ့အနေအထား 

မှာရိှပါတယ်" ဟ ုကန့်ဘလမူြို့နယ်    

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    မြ    ို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးမျ ိုးဇော်က ပြောပြသည်။

ယခနှုစ် ကန့်ဘလမူြို့နယ်တွင် 

ဆထွီက်သီးနံှစိက်ုပျ ိုးပြီးစီးမှုအနေ

ဖြင့်  မြေ  ပဲ   ၅၁၅၉၉   ဧကနှင့် 

နေကြာ     ဧက ၂၆၀   စုစုပေါင်း 

၅၁၈၅၉ ဧက      တို့ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

ယခနှုစ် မိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသီ 

၌ ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင် ဆီထွက် 

သီးနှံစုံစိုက်ပျ ိုးရန်    လျာထားမှု 

အနေဖြင့် မြေပ ဲ၅၁၅၈၆ ဧက၊ နှမ်း 

၂၃ ဧကနှင့် နေကြ ာ ၅၇၉ ဧက 

စုစုပေါင်း     ၅၂၁၈၈  ဧကတို့ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

ယခနှုစ် ကန့်ဘလမူြို့နယ်တွင် 

ဆီထွက်သီးနှံစိုက်တောင်သူများ 

ကိ ုမြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက 

စိုက်ဧက  တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊           

GAP နည်းစနစ်များဖြင့် စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ရေး၊ မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ   

ရွေးချယ်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊  အထွက် 

နှုန်းကောင်းမွန်သည့်မျ ိုးများစိုက် 

ပျ ိုးနိင်ုရေးနှင့ ်မြေဩဇာအသံုးပြုမှု 

မှန်ကန်စေရေးတို့အတွက်   အသိ 

ပညာပေးလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

(၂၀၆)

စေတုတ္တရာ  ဩဂုတ်  ၁၆

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မင်းဘူး 

ခရိုင်        စေ        တုတ္တရာမြု့နယ်   

ကျေးလက်ဒေသဖဖ့ြိုးတုိးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက မြောင်းဦးကျေးရွာ၌ 

ပဉ္စမအကြိမ် ကျေးရွာမတည်ရန်ပုံ 

ငွေစီမံကိန်း(VRFP)       ရန်ပုံငွေ 

များ    ပြန်လည်ထုတ်ချေးခြင်းကို 

ဩဂုတ် ၁၅ ရက်    နံနက်ပိုင်းက 

အဆိပုါကျေးရွာ၌ ကျင်းပပြုလပ်ုခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ စေတုတ္တရာမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖဖ့ြိုးတုိးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးသန်ိး 

ဇော်ထွန်းနှင့ ်     ဝန်ထမ်းများက 

မြောင်းဦးကျေးရွာရှိ     ကျေ    းရွာ 

တာဝန်ရှိသူများ၊  ကျေ  းရာွကော် 

မတဝီင်များ၊ အသင်းသား၊ အသင်း 

သူများနှင့်တွေ့ဆုံပြီး   လုပ်ကွက် 

ငယ်တောင်သူများ၊       စိုက်ပျ ိုး၊ 

မွေးမြူထုတ်လုပ်သူများနှင့်အသေး 

စားစီးပွား‌ရေး      လုပ်ကိုင်သူများ 

လိုအပ်သောအရင်းအနှီးများရရှိ 

စေရန်ရည်ရွယ်၍ ကျေးရွာမတည် 

ရန်ပုံငွေစီမံကိန်းကို    အကောင်   

အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်ရခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း၊ စမီကံန်ိးမှရရိှမည့အ်ကျ ိုး 

ကျေးဇူးများ၊       စီမံကိန်းလက်စွဲ 

စာစောင်ပါ  အကြောင်းအရာများ 

ကို ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍           စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံနှင့်ဝန်ထမ်းများက ချေးငွေ 

ထုတ်ချေးပေးရာတွင်  လိုက်နာရ 

မည့်စည်းကမ်းချက်များကို ရှင်း 

လင်းပြောကြားပြီး မြ ို့နယ်ဦးစီး 

မ ှူးက    မြေ    ာင်းဦးကျေးရွာရှိ  

ကျေးရွာမတည်ရန်ပုံငွေစီမံကိန်း 

ကော်မတီဝင်များထံ       စီမံကိန်း 

ရန်ပုငံွေကျပ် ၃၅ ဒသမ ၅ သန်းကိ ု

လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထို့နောက်   ကျေ   းရွာမတည်   

ရန်ပံုငွေစီမံကိနး်ကော်မတီဝင်များ 

က မြောင်းဦးကျေးရွာရှိ စိုက်ပျ ိုး

ရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၅၄ ဦးကို 

ငွေကျပ်     ၁၉ ဒသမ ၂၅ သန်း၊ 

မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ၃၃ 

ဦးကို ငွေ ကျပ် ၉ ဒသမ ၈ သန်း၊ 

အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု 

သူ ၁၅ ဦးကို ငွေကျပ် ၆ ဒသမ ၄၅ 

သန်း   စုစုပေါင်း    အသင်းသား၊ 

အသင်းသ ူ၁၀၂ ဦးကိ ုရန်ပုငံွေကျပ် 

၃၅ ဒသမ ၅ သန်း ထုတ်ချေးပေး 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ချ ိုလေး

ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဆီထွက်သီးနှံစုံ ၅၁၈၅၉ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

စေတုတ္တရာမြို့နယ် မြောင်းဦးကျေးရွာ၌ 
VRFP စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

	 -	 ‌တိုင်းနိုင်ငံ အနာဂတ်

	 	 ရာဖြတ်မယ့် မျ ိုးဆက်တွေ

	 	 တိုးတက်ပါစေ၊

	 	 လောကရဲ့ မျက်နှာအထွေထွေ

	 	 ထက်စရာလေ ကြိုးပမ်း၊

	 	 နောက်တချနိ် ပခုံးပြောင်း

	 	 ကောင်းမြတ်ဖို့မှန်း။   

	 -	 ‌‌စိတ်ဓာတ်ရယ် လူ့စည်းကမ်း

	 	 တုမှီးစမ်း အကျ ိုးရှိစွာ

	 	 မျ ိုး၏မျက်နှာ၊

	 	 ထိန်းသိမ်းလို့ မြှင့်တင်ပါ

	 	 မလင့်ခင်မှာ လက်တွဲ၊

	 	 ကိုယ့်ခေတ်ဝယ် စွမ်းရောက်စွာနဲ့

	 	 ထွန်းပေါက်ဖို့ နွှဲ။

	 -	 ‌တိုင်းရင်းတွေ အတူမခွဲ

	 	 တစ်မူတည်း ညီညာအောင်

	 	 စည်းလုံးထမ်းဆောင်၊

	 	 အတူဆောက်မှ မြန်မာ့ဘောင်

	 	 အလှ‌ရောင် ထည်ဝင့်၊

	 	 စနစ်မှန် အချင်းအစစ်ရယ်နဲ့

	 	 ပြတင်းသစ်ဖွင့်။         ။

   ချစ်စထုံးနှောင်(မိတ္ထီလာ)

မျ ို းဆက်ဝန်တာ
၁၇-၈-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၅

   မိမိတို့အနေနဲ့တစ်ခါတလေ  

မှာ  စိတ်ညစ်မှုတွေ၊  စိတ်အလို 

မကျမှုတွေ      ကြုံဖူးမှာပါ။  အဲဒီ 

အချနိ်မှာ မရည်ရွယ်ပါဘဲ ခဏ 

လောက်ဖြစ်ဖြစ် လမ်းထလျှောက် 

မိတတ်ကြပါတယ်။

အဲဒီလို    လမ်းလျှောက်လိုက် 

ချနိ်မှာ မိမိတို့မှာဖြစ်ပေါ်နေတဲ့ 

စိတ်ညစ်မှုတွေ၊ စိတ်အလိုမကျ 

မှုတွေ  သ က်သာပျောက်ကင်း 

သွားပြီး တစ်ခါတစ်ရံမှာ အကြံ  

ဉာဏ်ကောင်းတွေ    ထ   ွက်လာ 

တာကိ ုလက်တွေ့ကြုံဖူးကြမှာပါ။

ပညာရှင်တွေရဲ့    လေ    လာမှု 

အရဆိုရင်လည်း လမ်းလျှောက် 

ခြင်းဟာ      စိတ်ကိုကြည်လင် 

လန်းဆန်းစေတယ်လို့    တွေ့ရှိ 

ထားပါတယ်။

တစ်ကိယ်ုတည်းလမ်းလျှောက် 

ခြင်းထက် စိတ်တူကိုယ်တူရှိတဲ့ 

အဖော်တစ်ဦးဦးနဲ့လမ်းလျှောက် 

ခြင်းက           ပိုပြီးတော့တောင် 

အထောက်အကူဖြစ်စေပါတယ်။

ဒါ့အပြင်   ပုံမှန်လမ်းလျှောက် 

ခြင်းဟာ စိတ်ဖိစီးမှု၊ စိတ်ဓာတ ်

ကျဆင်းမှုနဲ့        စိတ်ပူပန်မှုတွေ 

ကိုလည်း  ကျဆင်းစေတယ်လို့ 

ဆိုပါတယ်။

လမ်းလျှောက်ခြင်းဟာ    ငွေ  

ကုန်ကြေးကျခြင်းလည်း မရှိပါ 

ဘူး။ ကိုယ့်ရဲ့တစ်နေ့တာအချနိ် 

၂၄နာရီထဲကမှ မိနစ် ၃ဝလေး 

သာ ဖ ဲ့ပေးလိုက်ရုံနဲ့ ပြ န်ရလာ 

မယ့်      အကျ ိုးကျေးဇူးတွေက 

မနည်းလှပါဘူး။

ကိုယ်ကျန်းမာရင်    စိတ်ချမ်း 

သာတယ်လို့ ပြေ ာစမှတ်ရှိသလို 

မျ ိုး       စိတ်လည်းချမ်းသာစေ၊ 

ကိယ်ုလည်းကျန်းမာစေဖု ့နေ့စဉ် 

ဘဝမှာ မိနစ် ၃ဝ ကြ ာ  လမ်း 

လျှောက်ကြပါစို့လို့  တိုက်တွန်း 

နှိုးဆော်လိုက်ရပါတယ်။

လမ်းလျှောက်ခြင်းဖြင့် စိတ်ကိုကြည်လင်လန်းဆန်းစေနိုင်သည်

á စာမျက်နှာ ၄ မှအဆက်‌

ခြင်းဖြင့်         သ   ဘာဝဓာတ်တိုးပစ္စည်းပျက်စီးခြင်းများမဖြစ်အောင် 

ကာကွယ်ပေးနိုင်သည်။    ယာကွန်ဥတွင်     ရောင်ရမ်းမှုကိုလျော့ပါး 

သက်သာစေနိုင်သည့်    အစွမ်းသတ္တိရှိသောကြောင့်  အဆစ်နာခြင်း၊  

အဆစ်ရောင်ခြင်းနှင့်   ဂေ  ါက်ရောဂါကြောင့်  ရေ ာင်ရမ်းမှုကိုလျော့ပါး 

သက်သာစေသည်။      ယာကွန်ရွက်နှင့်    ယာကွန်ဥနှစ်မျ ိုးစလုံးတွင်  

ရောင်ရမ်းမှုကို  လျော့ပါးသက်သာစေနိုင်သည့်အစွမ်းသတ္တိများရှိသည်

ဟု လေ့လာမှုများအရ သိရသည်။

လူတို့သည် အသက်ကြီးလာသည်နှင့်အမျှ အရိုးသိပ်သည်းဆမှာ 

လည်းကျဆင်းလာသည်။  ယာကွန်ဥသည်   ခန္ဓာကိုယ်ရှိ    အရိုးများ 

ကြံ ့ခိုင်သန်စွမ်းရန်အတွက်         အရေးပါသည့်   ကယ်လ်ဆီယမ်နှင့် 

မဂ္ဂနီဆီယမ်ကဲ့သို့     သတ္တုဓာတ်များရရှိမှုကို    တိုးတက်စေခြင်းဖြင့်  

အရိုးသိပ်သည်းဆကို        တိုးတက်စေရန်      လုပ်ဆောင်ပေးပါသည်။ 

ယာကွန်ဥကိုနေ့စဉ်စားသုံးပေးပါက        အရိုးပွခြင်း၊        အရိုးအဆစ် 

ရောင်ရမ်းနာနှင့်      ကျေ      ာရိုးစောင်းရောဂါဝေဒနာတို့ဖြစ်ပေါ်ခံစားရ 

နိင်ုခြေကိ ုကာကွယ်ပေးသည်။ ယာကွန်ဥက အမျ ိုးသားများ  မျ ိုးအောင် 

နိုင်စွမ်းအတွက်     သ   ုံးစွဲရန်သင့်တော်သည့်     သ    ဘာဝဖြည့်စွက်စာ 

တစ်မျ ိုးဖြစ်သည်။

အချုပ်ဆိုရသော် ယာကွန်ဥတွင် အဆီအနည်းငယ်နှင့် ရေ ဓာတ် 

အများအပြားပါဝင်မှုကြောင့ ်ဝသောသမူျားနှင့ ်အထူးသင့လ်ျော်ပေသည်။ 

ယာကွန်ဥကိုစားသုံးခြင်းဖြင့် ဆီးချ ိုသွေးချ ိုရောဂါအတွက်သော်လည်း

ကောင်း၊  ကိုယ်အလေးချနိ်လျော့ကျစေလိုသူတို့အတွက်သော်လည်း 

ကောင်း၊ မကောင်းသောအဆနှီင့ ် ကိလုက်စထရောတိုက့ိ‌ုလျောက့ျခြင်း 

တိုအ့တွက်သော်လည်းကောင်း၊  အရိုးအဆစ်များ  သန်မာစေခြင်းအတွက် 

သော်လည်းကောင်း၊  ကင်ဆာကဲ့သို့    နာတာရှည်ရောဂါများအတွက် 

သော်လည်းကောင်း    လွန်စွာအထောက်အကူပြုစေကြောင်း သုတေ 

သနတွေ့ရိှချက်များတွင် ဖော်ပြထားသည်။   ချ ိုမြန်ိပြီး  အရည်ရွှမ်းသော 

ယာကွန်ဥကိုစားသုံးပြီးပါက    စိတ်ကျေနပ်ခံစားမှုကို          တိုးစေပြီး 

ဝမ်းဗိုက်ပြည့်စေသည်ဟု  လေ  ့လာချက်များတွင်  တွေ  ့ရှိရကြောင်း  

ရေးသားဖော်ပြလိုက်ရပါသည်။



ဗန်ကောက်  ဩဂုတ်  ၁၆
ဖွေထိုင်းပါတီ    ခေါင်းဆောင်  

ဖယ်ထန်ုထနရ်င်ှနာဝပ်ကိ ု    ထိင်ုး 
ဝန်ကြီးချုပ်သစ်အဖြစ်  ယနေ့တွင် 
ထိုင်းလွှတ်တော်        အမတ်များ 
က       မဲခွဲအတည်ပြုခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။

အသက် ၃၇ နှစ်အရွယ်   ဖယ် 
ထုန်ထန်ရှင်နာဝပ်အား      ထိုင်း 
ဝန်ကြီးချုပ်သစ်အဖြစ်    ရွေးချယ် 
ခန့်အပ်ရေးအဆိုကို    ထိုင်းလွှတ် 
တော်၌မခဲွဲခဲရ့ာ လွှတ်တော်အမတ် 
သုံးပုံ   နှစ်ပုံနီးပါးက  ထောက်ခံမဲ 
ပေးခဲ့ကြသည်။

ထိုင်းလွှတ်တော်  မဲခွဲပွဲရလဒ် 
ကြောင့ ်ဖယ်ထန်ုထန်ရှင်နာဝပ်မှာ 
ထိုင်းနိုင်ငံ      သမိုင်းတစ်လျှောက်  
အသက်အငယ်ဆုံး    ဝန်ကြီးချုပ် 
အဖြစ် မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့သည့်အပြင်   
ထိုင်းနိုင်ငံ၏         ဒုတိယမြောက် 
အမျ ိုးသမီးဝန်ကြီးချုပ်     အဖြစ် 

လည်း မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့သည်။
ဖယ်ထုန်ထန်ရှင်နာဝပ်သည်  

ထုိင်းဝန်ကြီးချုပ်ဟောင်း သက်ဆင် 
ရှင်နာဝပ်၏ သမီးဖြစ်ပြီး ဖွေထိုင်း 
ပါတဦက္ကဋ္ဌရာထူးကိ ုပြီးခဲသ့ည့နှ်စ် 
က ရယူထားသူဖြစ်သည်။

ထိုပ့ြင် ဖယ်ထုန်ထန်ရှင်နာဝပ် 
၏အဒေါ်   ရင်လပ်ရှင်နာဝပ်သည် 
ထိင်ုးဝန်ကြီးချုပ်ရာထူးကိ ု  ပထမ 
ဆုံးရယူခဲ့ဖူးသော       အမျ ိုးသမီး 
လည်းဖြစ်သည်။

ထိင်ုးဖဲွ့စည်းပု ံ  အခြေခဥံပဒေ 
တရားရုံးက    ဝန်ကြီးချုပ်ဟောင်း 
ဆရက်သာ သာဗီဆင်ကို ဩဂုတ် 
၁၄ ရက်က  ရာထူးမှ ဖယ်ရှားခဲ့ပြီး 
နောက် ဖယ်ထုန်ထန်ရှင်နာဝပ်ကို 
ထိုင်းလွှတ်တော်က   ဝန်ကြီးချုပ် 
သစ်အဖြစ်    အတည်ပြုခဲခ့ြင်းဖြစ် 
ကြောင်း သိရသည်။

Ref  :  Xinhua
	           Trs  : KKO

ဒေလီ ဩဂုတ် ၁၆ 
ဟိမဝန္တာဒေသ ဂျမူးနှင့် ကတ်ရှ် 

မီးယားနယ်မြေအတွက် ပြည်နယ် 
ရွေးကောက်ပွဲများကို       လာမည့် 
စက်တင်ဘာ ၁၈ ရက်တွင်ကျင်းပ 
ရန်    အိန္ဒိယနိုင်ငံက   စီစဉ်ထား 
ကြောင်း ဩဂုတ် ၁၅ ရက်သတင်း 
များတွင် ဖော်ပြထားသည်။

အိန္ဒိယအစိုးရက      ဂျမူးနှင့် 
ကတ်ရှ်မီးယားဒေသ၏     အထူး 
ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချုပ်ခွင့က်ိ ု    ပြန်လည် 
ရုပ်သိမ်းခဲ့ပြီး       ငါးနှစ်ကြာတွင် 
၎င်းဒေသအတွက်    ရွေးကောက် 
ပွဲများ   ပထမဆုံးအကြိမ်  ကျင်းပ 
ပေးရန် အနိ္ဒယိအစိုးရက စစီဉ်ထား 
ခြင်းဖြစ်သည်။

ဂျမူးနှင့်        ကတ်ရှ်မီးယား 
နယ်မြေ၌     အထူးအဆင့တ်န်းကိ ု
ပြန်လည်ပေးအပ်ရေး        အယူခံ 
လျောက်လဲချက်ကို            အိန္ဒိယ 
တရားလွှတ်တော်ချုပ်က ငြင်းပယ် 
ခဲ့ပြီးနောက်   ဂ  ျမူးနှင့်      ကတ်ရှ် 
မီးယားရွေးကောက်ပဲွများ  ကျင်းပ 

မည့်အချနိ်   ထ  ွက်ပေါ်လာခြင်း 
ဖြစ်သည်။

ဂျမူးနှင့်         ကတ်ရှ်မီးယား 
ရွေးကောက်ပွဲတွင်     ပြ     ည်နယ် 
လွှတ်တော်အမတ် ဦးရေ ၉၀ တိုက့ိ ု
ဆန္ဒမဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသည့် ပြ ည်သူ 
ကိုးသန်းနီးပါးတိုက့ မပဲေးရွေးချယ် 
ရမည်ဖြစ်ကြောင်း            အိန္ဒိယ 
ရွေးကောက်ပွဲ    ကေ    ာ်မရှင်က 
သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

အိန္ဒိယအစိုးရသည်     ဂျမူးနှင့် 
ကတ်ရှ်မီးယားဒေသ၏     အထူး 
ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့ ်ကို ၂၀၁၉ 
ခုနှစ်တွင်     ရုပ်သိမ်းခဲ့ပြီး   ဗ   ဟို 
အစိုးရ၏      တိုက်ရိုက်အုပ်ချုပ်မှု 
အောက်တွင် ထားရှိခဲ့သည်။

ဂျမူးနှင့်  ကတ်ရှ်မီးယားဒေသ 

သည်  အိန္ဒိယနှင့်  ပါကစ္စတန်တို့ 
ကြား    ပိုင်ဆိုင်ခွင့်အငြင်းပွားနေ 
သော  နယ်မြေဖြစ်ကြောင်းလည်း 
သိရသည်။

	               Ref  :  RT
Trs  : KKO

ထိုင်းလွှတ်တော်က ဖွေထိုင်းပါတီခေါင်းဆောင် 

ဖယ်ထုန်ထန်ရှင်နာဝပ်ကို ဝန်ကြီးချုပ်အဖြစ် အတည်ပြု

ဂျမူးနှင့် ကတ်ရှ်မီးယားနယ်မြေအတွက် 

ပြည်နယ်ရွေးကောက်ပွဲများ ကျင်းပမည် 

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး ဆူဘီယန်တို၏ မဟာမိတ်အုပ်စု 

အင်ဒိုနီးရှားလွှတ်တော်၌ အမတ်နေရာအများစုဖြင့် ရပ်တည် 

ဂျကာတာ ဩဂုတ် ၁၆

အင်ဒိုနီးရှား         သ        မ္မတ 

ရွေးကောက်ပွဲ၌     အနိုင်ရရှိထား 

သည့်        ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး 

ပရာဘိုဝိုဆူဘီယန်တိုသည် အင်ဒို 

နီးရှားလွှတ်တော်တွင်  အမတ်နေ 

ရာအများစုဖြင့်      ရပ်တည်နိုင်ပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း   ယနေ့တွင်  ဖော်ပြ 

ခဲ့သည်။

ယခုနှစ်  ဖေဖေ  ာ်ဝါရီလ ရွေး 

ကောက်ပွဲတွင်     ဆူဘီယန်တို၏ 

ပြိုင်ဘက်ကို     ထောက်ခံခဲ့သော 

နက်စ်ဒမ်းအမည်ရှိပါတီက ဆူဘီ 

ယန်တို၏     မဟာမိတ်အုပ်စုတွင် 

ပူးပေါင်း     ပါဝင်မည်ဖြစ်‌ကြောင်း 

ကြေညာခဲ့ပြီးနောက်     ဆ    ူဘီ 

ယန်တိုအနေဖြင့်    လွှတ်တော်၌     

အမတ်နေရာ          အများစုဖြင့်    

ရပ်တည်ခွင့်ရခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး    ဆူဘီ 

ယန်တိဦုးဆောင်မည့ ်အင်ဒိနုီးရှား 

အစိုးရအဖွဲ့ကို ထေ ာက်ခံမည်ဖြစ ်

ကြောင်း နက်စ်ဒမ်းပါတီက ဩဂုတ် 

၁၅ ရက်တွင်     က     ြေညာခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။

နက်စ်ဒမ်းပါတီသည်    အင်ဒို 

နီးရှား     လွှတ်တော်အမတ်နေရာ  

စုစုပေါင်း၏ ၁၀ ရာခိုင်နှုန်းခန့်ကို 

ရရှိထားသော       နိုင်ငံ‌ရေးပါတီ 

ဖြစ်သည်။

နိင်ုငရံေးပါတ ီငါးခအုထ ိပါဝင် 

သော ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး  ပရာ 

ဘိုဝိုဆူဘီယန်တို၏    ညွန့်ပေါင်း 

အုပ်စုသည်      လွှတ်တော်တွင်း၌ 

အမတ်နေရာ    ၁၀ ရာခိုင်နှုန်းခန့် 

ရရိှထားသည့ ်ဘာသာရေးအခြေခ ံ

နိင်ုငရံေးပါတတီစ်ခ၏ု ထောက်ခမံှု 

ရရှိရေးအတွက်လည်း ကြိုးပမ်း 

လျက်ရှိသည်။

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး    ဆူဘီ 

ယန်တိုသည် ယခုနှစ် အောက်တို 

ဘာ ၂၀ ရက်တွင်     အင်ဒိုနီးရှား 

သမ္မတသစ်အဖြစ်      ကျမ်းသစ္စာ 

ကျနိ်ဆိုမည်          ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။           Ref  :  Xinhua

	           Trs  : KKO

ခရိုအေးရှားနိုင်ငံ၌ စစ်မှုမထမ်းမနေရစနစ် ပြန်လည်ကျင့်သုံးမည်

နယ်စပ်ကာကွယ်ရေးအင်အားများ မြှင့်တင်ရေးအစီအစဉ်အရ  ဒေသကွပ်ကဲမှုဌာနချုပ်များ  

အဆင့်မြှင့်တင်ခြင်း၊ အင်အားဖြည့်ခြင်းများ ပြုလုပ်မည်ဟု ရုရှားကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးပြော

ဇာဂရက် ဩဂုတ် ၁၆ 

နှစ်လကြာ  စစ်မှုမထမ်းမနေရ 

စနစ်ကို         ခရိုအေးရှားနိုင်ငံက 

လာမည့်နှစ် ဇန်နဝါရီ ၁ ရက်မှစ၍ 

ပြန်လည်          ကျင့်သုံးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း ခရိအုေးရှားကာကွယ်ရေး 

ဝန်ကြီး       အိုင်ဗင်အနူးဆစ်က 

ဩဂုတ် ၁၅ ရက်တွင် ထုတ်ဖော် 

ပြောကြားခဲ့သည်။

ယူကရိန်း     စစ်ရေးပဋိပက္ခ 

များကြောင့်        ဥရောပတိုက်၌ 

တင်းမာမှုများ             မြင့်တက်နေ 

ချနိ်တွင်         စစ်မှုမထမ်းမနေရ 

စနစ်ကို    ပြ    န်လည်ကျင့်သုံးရန် 

ခရိုအေးရှားနိုင်ငံက     စီစဉ်ထား 

ခြင်းဖြစ်သည်။

ခရိုအေးရှားနိုင်ငံသည်  စစ်မှု 

မထမ်းမနေရစနစ်ကို         ၂၀၀၈ 

ခနှုစ်တွင် ဖျက်သမ်ိးခဲပ့ြီး ကိယ်ုပိင်ု 

သဘောဆန္ဒအလျောက်     စစ်မှု 

ထမ်းရေးစနစ်ကို       ပြောင်းလဲ 

ကျင့်သုံးခဲ့သည်။

မမိတိိုအ့နေဖြင့ ်   စစ်မှုမထမ်း 

မနေရစနစ်ကိ ု   ပြန်လည်ကျင့သ်ုံး 

မည့်အပြင် အေ ာက်ခြေတပ်ဖွဲ့ဝင် 

များနှင့် ပြ န်တမ်းဝင်မဟုတ်သည့် 

အရာရိှ၊ အရာခံများကုိလည်း လစာ 

တိုးပေးထားကြောင်း  ခရိအုေးရှား 

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးက    ပြေ    ာ 

ကြားသည်။

ဒေသတွင်း         တင်းမာမှုများ  

မြင့်တက်လာမှုကြောင့် ခရုိအေးရှား 

အပြင်  အခြားဥရောပနိင်ုငမံျားက 

လည်း စစ်မှုမထမ်းမနေရစနစ်များ  

ပြန်လည်ကျင့်သုံးရန်     စဉ်းစား 

လျက်ရှိသည်။

ယူကရိန်း       စစ်ရေးပဋိပက္ခ 

ကို            တုံ့ပြန်သည့်အနေဖြင့်    

လတ်ဗီးယားနိုင်ငံသည်       စစ်မှု 

မထမ်းမနေရစနစ်ကိ ု     ပြီးခဲသ့ည့် 

နှစ်တွင် စတင်ကျင့်သုံးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

Ref  :  Xinhua

`	           Trs  : KKO

မော်စကို ဩဂုတ် ၁၆
နယ်စပ်ကာကွယ်ရေးအင်အား 

များကိ ုဖြည့တ်င်းမည်ဖြစ်ကြောင်း 
ရရှုားကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး အန်ဒန ီ
ဘီလိုဆော့ဗ်က          ဩဂုတ် ၁၅ 
ရက်တွင် ပြောကြားခဲ့သည်။

ရရှုားနိင်ုငအံနောက်ပိင်ုး ခ(ုစ်) 
နယ်မြေကို      ယူကရိန်းတပ်များ 
ထိုးဖောက်ဝင်ရောက်ခဲ့ပြီး     ၁၀ 
ရက်အကြာတွင် နယ်စပ်ကာကွယ် 
ရေးအင်အားများ မြှင့တ်င်ရေးအစ ီ
အစဉ်ကုိ ရုရှားကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး 
က    အတည်ပြုပြောကြားခဲ့ခြင်း 
ဖြစ်သည်။

ရရှုားစစ်ဦးစီးချုပ်ရုံးအနေဖြင့ ်
ခ(ုစ်)နယ်မြေ၊ ဘရိင်ုယန့် စ်နယ်မြေ 
နှင့် ဘယ်လ်ဂိုရော့ဒ်နယ်မြေတို့၌ 
နယ်စပ်ကာကွယ်ရေးအင်အားများ 
မြှင့တ်င်ရေးအတွက် ပြင်ဆင်ထား 
ပြီးဖြစ်ကြောင်း ရရှုားကာကွယ်ရေး 
ဝန်ကြီး ဘလီိဆုောဗ့်က ပြောကြား 

ထားသည်။

ယူကရိန်းနှင့်      နယ်စပ်ချင်း 

ထိစပ်နေသော      အဆိုပါဒေသ 

သုံးခတုို၏့ စစုပုေါင်းအရွယ်အစား 

သည် ဥရောပတိက်ုမှ ပေါ်တဂူနီိင်ုင ံ

၏ အရွယ်အစားတမျှရှိသည်။

နယ်စပ်ကာကွယ်ရေးအင်အား 

များ      မြှင့တ်င်ရေးအစအီစဉ်အရ  

ဒေသကွပ်ကဲမှု         ဌာနချုပ်များ  

အဆင့မ်ြှင့တ်င်ခြင်း၊ အင်အားဖြည့် 

တပ်များ ထပ်မံစေလွှတ်ခြင်းများ 

ပြုလုပ်မည်ဖြစ်ကြောင်း      ရုရှား 

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးက     ပြော 

ကြားသည်။

ယူကရိန်းတပ်များသည်  ရုရှား 

အနောက်ပိုင်း          ခု(စ်)နယ်မြေ 

အတွင်းသို့      ဩဂုတ် ၆ ရက်က 

စတင်            ဝင်ရောက်ခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။          

                       Ref  :  RT

Trs  : KKO

စာမျက်နှာ ၆ 	 ၁၇-၈-၂၀၂၄



၁၇-၈-၂၀၂၄	  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H

‌‌နယူးဒေလီ ဩဂုတ် ၁၆

‌အိန္ဒိယ အမျ ိုးသားအာကာသ 

အေဂျင်စီသည် နည်းပညာအဆင့် 

မြင့် ကမ္ဘာဂြိုဟ်လေ့လာရေးဂြိုဟ် 

တုတစ်စင်းကို   ‌   SSLV   ဒုံးပျဖံြင့် 

ဩဂုတ် ၁၅ ရက်တွင် လွှတ်တင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

EOS-08 အမည်ရှိ အဆိုပါ 

ဂြိုဟ်တုကို       သယ်ဆောင်ထား  

သော SSLV ဒုံးပျကံို  ဆ ာတစ်ရှ် 

ဒါဝန်အာကာသစခန်းမှတစ်ဆင့်     

လွှတ်တင်ခဲ့ခြင်း     ဖ     ြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

‌လွှတ်တင်ပြီး  မကြာမီမှာပင် 

SSLV ဒုံးပျသံည် EOS-08 ဂြိုဟ်တ ု

ကို ကမ္ဘာမြေပြင်အထက် အမြင့် 

၂၉၅ မိုင်အကွာတွင်ရှိသော ပတ် 

လမ်းပေါ်သို့     ပို့ဆောင်ပေးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

EOS-08 ဂြိုဟ်တုသည် EOIR 

နှင့် NGSS-R အမည်ရှိ စူးစမ်းလေ့ 

လာရေးစနစ်များဖြင့်    ကမ္ဘာမြေ   

ကိ ု စူးစမ်းလေလ့ာမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

‌EOS-08  ဂြုဟ်တမုစ်ရှင်သည် 

SSLV ဒုံးပျ၏ံ တတိယ‌မြောက်မစ် 

ရှင်ဖြစ်ပြီး အိန္ဒိယအမျ ိုးသား အာ 

ကာသအေဂျင်စသီည်   ကိယ်ုထည် 

အလျား ၁၁၂ ပေ ရှိသော SSLV 

ဒုံးပျကံို  ကမ္ဘာပတ်လမ်းကြောင်း 

ပေါ်သို့    ဂြ  ိုဟ်တုအငယ်စားများ 

လွှတ်တင်ရန် တည်ဆောက်ထား 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။
Ref	 :	 Russia Today
Trs	 :	 KKO

သက်ကြီးပိုင်းများ ရေယုန်ကြီးရောဂါဖြစ်ပါက

Dementia ‌ဖြစ်နိုင်ခြေ မြင့်မားနိုင်
နယူးယောက် ဩဂုတ် ၁၆

သက်ကြီးပိုင်းများအနေဖြင့ ် 

ရေယုန်ကြီးရောဂါ (Shingles) 

ဖြစ်ပွားခဲ့ပါက     ဦးနှောက်စွမ်း 

ဆောင် ရည် ထခိက်ုပျက်စီးမှုရောဂါ 

(Dementia)ဖြစ်နိုင်ခြေ  မြင့်မား 

လာနိုင်ကြောင်း ဩဂုတ် ၁၅ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

အမေရကိန်နိင်ုင ံBWHဆေးရု ံ

ကြီးမှ သုတေသနပညာရှင်များ၏ 

လေ့လာချက်အရ   ရေ   ယုန်ကြီး 

ရောဂါဖြစ်ပွားဖူးသူ သက်ကြီးပိုင်း 

များသည်       မဖြစ်ပွားဖူးသည့် 

သက်တူရွယ်တူများနှင့် နှိုင်းယှဉ် 

ပါက    ဦးနှောက်စွမ်းဆောင်ရည် 

ထိခိုက်ပျက်စီးမှုရောဂါ (Demen-

tia) ဖြစ်နိုင်ခြေ     ၂၀     ရာခိုင်     

နှုန်း  ပိုမြင့်မားလာတတ်ကြောင်း 

သိရသည်။

‌သို့ဖြစ်ရာ သက်ကြီးပိုင်းများ 

အနေဖြင့် Dementia ဖ ြစ်နိုင်ခြေ 

ကို လျှော့ချရေးအတွက်  ရေယုန် 

ကြီး ရောဂါကာကွယ်ဆေးထိုးထား 

သင့က်ြောင်း သတုေသန ပညာရှင် 

များက အကြံပြုထားသည်။

‌ရေယန်ုကြီးရောဂါသည် ကလေး‌ 

များ၌  ရေကျောက်ရောဂါ ဖြစ်စေ 

တတ်သည့ ်  Varicella-Zosterခေါ် 

ဗိုင်းရပ်တစ်မျ ိုးကြောင့်   ဖ   ြစ်ပွား 

တတ်သည့်ရောဂါ    ဖြစ်‌ကြောင်း 

သိရသည်။

‌Varicella-Zoster   ဗ   ုင်းရပ ်

သည် ကလေးဘဝ ရေကျေ ာက် 

ရောဂါဖြစ်ပွားပြီးနောက် ငြမ်ိသက် 

သွားတတ်သော်လည်း အသက် 

ကြီးလာချန်ိ ခခုအံားစနစ်ကျဆင်း 

ခဲ့ပါက  ပြ  န်လည်ပေါ်ထွက်လာ    

တတ်ကြောင်း သိရသည်။
Ref	 :	 Russia Today
Trs	 :	 KKO

လန်ဒန် ဩဂုတ် ၁၆

အင်ဒရိမုီးဒါးအမည်ရိှ ကြယ်စ ု

ကြီးသည် နောင်လာမည့နှ်စ်ပေါင်း  

၁၀ ဘီလီယံအကြာတွင် နဂါးငွေ့ 

တန်းကြယ်စုကို ဝင်တိုးတိုက်နိုင် 

ခြေ ၅၀ ရာခိုင်နှုန်းထိ ရှိကြောင်း 

ဩဂုတ် ၁၅ ရက် သတင်းများအရ 

သိရသည်။

‌ထိကုဲသ့ို ့ နဂါးငွေတန်းကြယ်စ ု

နှင့်  အင်ဒရိုမီးဒါးကြယ်စုတို့ဝင် 

တိက်ုချန်ိတွင် ကြယ်စနှုစ်ခအုတွင်း 

ရိှကြယ်များ၊ ဂြိုဟ်များရောထွေး၍ 

မစ်ဒရိုမီးဒါးအမည်ရှိ ကြ ယ်စုသစ် 

ကြီးတစ်ခု  ပေါ်ထွက်လာမည်ဖြစ် 

ကြောင်း    ဗြ    ိတိန်နိုင်ငံ  ဒါဟမ်း 

တက္ကသိလ်ုမှ သပိ္ပပံညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

‌အင်ဒရိုမီးဒါးကြယ်စုနှင့် နဂါး 

ငွေ့တန်းကြယ်စတုို ့ဝင်တိက်ုမခိျန်ိ 

တွင်   နေသည်လည်း      ကြယ် 

တစ်စင်း၏   ဝင်တိုက်မှုခံရနိုင်ပြီး 

ကမ္ဘာဂြိုဟ်၏ တည်နေရာပြောင်း 

လသွဲားနိင်ုကြောင်း  သပိ္ပပံညာရှင် 

များက ပြောကြားသည်။

ရှေးယခင်က    အင်ဒရိုမီးဒါး 

ကြယ်စနှုင့ ်  နဂါးငွေတန်းကြယ်စ ု

တိုမှ့ာ လာမည့နှ်စ်ပေါင်း   ငါးဘလီ ီ

ယံအကြာတွင်  တစ်ခုနှင့်တစ်ခု   

ဝင်တိုက်နိုင်ကြောင်း   သိပ္ပံပညာ 

ရှင်များက ယူဆခဲ့ကြသည်။

‌သို့ရာတွင်  မိမိတို့၏လေ့လာ 

တွေ့ရှိချက်အရ   အင်ဒရိုမီးဒါးနှင့် 

နဂါးငွေ့တန်းကြယ်စုတို့မှာ   လာ 

မည့်နှစ်ပေါင်း ၁၀ ဘီလီယံကြာမှ 

သာ  တစ်ခုနှင့်တစ်ခု ဝင်တိုက်နိုင် 

ကြောင်း ဗြ ိတိန်သိပ္ပံပညာရှင်များ 

က ပြောကြားသည်။

‌နေအဖဲွ့အစည်းနှင့အ်လင်းနှစ် 

၂ ဒသမ ၅ သန်းအကွာတွင်တည် 

ရှိသော အင်ဒရိုမီးဒါးကြယ်စုသည် 

နဂါးငွေ့တန်းကြယ်စနှုင့ ်အနီးဆုံး 

ကြယ်စုဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။
Ref	 :	 Sputnik News
Trs	 :	 KKO

‌ဝါရှင်တန် ဩဂုတ် ၁၆

‌အမေရိကန်နိုင်ငံ  အခြေစိုက် 

Space-X အာကာသနည်းပညာ 

ကုမ္ပဏီသည်   ကမ္ဘာမြေလေ့လာ 

ရေးဂြိုဟ်တနှုစ်စင်းကိ ုဩဂတ်ု ၁၅ 

ရက်တွင် ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျဖံြင့် 

လွှတ်တင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

‌World View Legion-3 နှင့် 

‌World View Legion-4 ဟူ၍ 

အမည်ပေးထားသည့်  ကမ္ဘာမြေ 

လေ့လာရေးဂြိုဟ်တု   နှစ်စင်းကို 

သယ်ဆောင်ထားသည့်   ဖ  ယ်လ် 

ကွန်-၉ ဒုံးပျကံို   ဖလော်ရီဒါပြည် 

နယ် ကိပ်ကာနေဗာရယ် အာကာ 

သစခန်းမှတစ်ဆင့်    လွှတ်တင်ခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

‌လွှတ်တင်ပြီး   မိနစ် ၅၀ ခန့် 

အကြာတွင် ဖ ယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျ ံ

သည် World View Legion ဂြိုဟ် 

တနှုစ်စင်းကိ ုတစ်စင်းနှင့တ်စ်စင်း 

နှစ်နာရီခန့်ခွာ၍    သတ်မှတ်ပတ် 

လမ်းပေါ်သို့     ပို့ဆောင်ပေးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌Space-X      အာကာသနည်း 

ပညာကုမ္ပဏီသည် အဆိုပါဂြိုဟ် 

တုနှစ်စင်းကို    အမေရိကန်နိုင်ငံ 

အခြေစိက်ု  မက်ဆာဂြုဟ်တနုည်း 

ပညာကုမ္ပဏီအတွက်  လွှတ်တင် 

ပေးခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

‌မက်ဆာ  ဂြိုဟ်တုနည်းပညာ 

ကမု္ပဏသီည် World View Legion 

ဂြိုဟ်တုများကို    ခြောက်စင်းထိ 

လွှတ်တင်ရန် စီစဉ်ထားသည်။

‌Space-X    အာကာသနည်း 

ပညာကမု္ပဏသီည် ယခနှုစ်အတွင်း 

အာကာသမစ်ရှင်ပေါင်း   ၈၀ ခန့်   

ထ ိ လွှတ်တင်ထားပြီးဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။
Ref	 :	 Xinhua News
Trs	 :	 KKO

သွေးတိုးရောဂါရှိသည့်သက်ကြီးပိုင်းများ

‌အယ်ဇိုင်းမားရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေ မြင့်တက်နိုင်

ကမ ္ဘာမြေလေ့လာရေးဂြိုဟ်တုနှစ်စင်းကို Space-X ကုမ္ပဏီ လွှတ်တင်

အင်ဒရိုမီးဒါးကြယ်စုကြီးက နှစ်ပေါင်း  ၁၀ ဘီလီယံအကြာတွင် 
နဂါးငွေတန်းကြယ်စုကို ဝင်တိုးတိုက်နိုင်ခြေ ၅၀ ရာခိုင်နှုန်းထိရှိ

နည်းပညာအဆင့်မြင့် ကမ ္ဘာဂြိုဟ်လေ့လာရေးဂြိုဟ်တုတစ်စင်း အိန္ဒိယ လွှတ်တင်

ကင်ဘာရာ ဩဂုတ် ၁၆

 ‌သွေးတိုးရောဂါရှိသည့် သက် 

ကြီးပိင်ုးများ၌ အယ်ဇိင်ုးမားရောဂါ 

ဖြစ်နိုင်ခြေ  မြင့်တက်လာနိုင်ဖွယ် 

ရှိကြောင်း သုတေသန  ပညာရှင် 

များက    ဩဂုတ်   ၁၅ ရက်တွင ်

ပြောကြားသည်။

‌ဩစတြေးလျ    သ   ုတေသန 

ပညာရှင်များ၏   လေ ့လာတွေ့ရှိ 

ချက်အရ       သက်ကြီးပိုင်းများ   

အနေဖြင့ ်သွေးတိုးရောဂါကိ ုကသု 

ခြင်းမရှိပါက          အယ်ဇိုင်းမား 

ရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေ  ၄၀ ရာခိုင်နှုန်း 

ကျော် မြင့်တက်လာနိုင်ကြောင်း 

သိရသည်။

 ‌ လူနာအများအပြားအတွက် 

ရှိ၍ရှိမှန်းမသိရသည့်     သွေးတိုး 

ရောဂါသည် သာမန်အားဖြင့ ်ကသု 

နိင်ုရန်ခက်ခသဲော   ရောဂါတစ်မျ ိုး 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌သွေးတိုးရောဂါ  ဖြစ်ပွားပါက 

သွေးကြောများပျက်စီး၍ဦးနှောက် 

‌အတွင်းသို ့သွေးနှင့အ်ောက်ဆဂီျင် 

ဝင်ရောက်မှု  ကျဆင်းသွားနိုင်ပြီး 

အယ်ဇိုင်းမားရောဂါ၏အကြောင်း 

တရားဖြစ်ဖွယ်ရှိသည့်    အဆိပ် 

အတောက်ရှိ ပရိုတင်းများစုစည်း 

မှုကို      ရှင်းလင်းနိုင်စွမ်းကျဆင်း 

သွားနိင်ုကြောင်း သတုေသနပညာ 

ရှင်များက‌ ပြောကြားသည်။

‌သို့ရာတွင် သွေးတိုးရောဂါနှင့် 

အယ်ဇိုင်းမားရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေတို့ 

ကြား   မည်သို့မည်ပုံဆက်စပ်နေ 

သည်ကို  လေ  လာဖော်ထုတ်ရေး 

အတွက် ဩစတြေးလျသုတေသန 

ပညာရှင်များသည်      လူပေါင်း 

၃၀၀၀၀ ကျော်ပါဝင်သည့ ်လေလာ 

ချက်ပေါင်း ၁၄ ခုမှရရှိထားသော 

အချက်အလက်များကိ ုလေလ့ာပြီး 

နောက်         ၎င်းတို့၏တွေ ရှိချက ်  

ကို  တင်ပြခဲ့ကြခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။
Ref	 :	 Sputnik News
Trs	 :	 KKO



q	 ပရီးမီးယားလဂ်ိကချမှတ်ထားသည့ ်ဘဏ္ဍာရေးဥပဒေများကိ ု
၁၁၅ ကြိမ်ထိ ချ ိုးဖောက်ခဲ့သည့် မန်စီးတီးအသင်းအနေဖြင့် 
ပြစ်မှုထင်ရှားနေသောကြောင့်   ရမှတ် ၇၀ နှင့် ၈၀ ကြားထိ 
လျှော့ချပြစ်ဒဏ်ကျခံရနိုင်ကြောင်း   ပရီးမီးယားလိဂ်   အမှု 
ဆောင်ကော်မတီက ထုတ်ဖော်ပြောကြားခဲ့သည်။

q	 ချဲလ်ဆီးအသင်းက   ကွင်းလယ်ကစားသမား  အူဂိုချူကူကို 
ဆောက်သမ်တန်အသင်းသို့      တစ်ရာသီအငှားစာချုပ်ဖြင့် 
စေလွှတ်ရန်စီစဉ်ထားကြောင်း သိရသည်။   

q	 ဖီအိုရင်တီးနားအသင်းက ဂျနီိုအာတိုက်စစ်မှူး ဂတ်မန်ဆန် 
ကို တစ်ရာသီအငှားစာချုပ်ဖြင့် ခေါ်ယူခဲ့ကြောင်း ထုတ်ပြန် 
ခဲ့သည်။  

    ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

    

မန်ချက်စတာ  ဩဂုတ်  ၁၆

မန်စီးတီး          အသင်းသည် 

တိုက်စစ်မှူး      အယ်ဗာရက်ဇ်၏ 

နေရာတွင် အစားထိုးရန်အတွက် 

ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းမှ      အလွတ် 

ပြောင်းရွှေ့ခွင့်နှင့်    ထွက်ခွာသွား 

သည့် အသက် ၁၉ နှစ်ရှိ လူငယ် 

ကစားသမား  မူဘာမာကို ခေါ်ယူ 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

မန်စီးတီးအသင်းသည် ကစား 

သမားကို        အလွတ်ပြောင်းရွှေ့ 

ကြေးဖြင့ခ်ေါ်ယရူန်  သဘောတညူ ီ

ခဲသ့ော်လည်း  လငူယ်ကစားသမား 

သည်    အသက်ရှစ်နှစ်အရွယ်က 

တည်းက       ဝက်စ်ဟမ်းအသင်း 

လူငယ်အကယ်ဒမီသို့    ရောက်ရှိ 

ခဲ့ကာ ကစားသမားဘဝတိုးတက် 

အောင်   လေ့ကျင့်သင်ကြားမှုများ 

ပြုလုပ်ပေးခဲ့သဖြင့်        စာချုပ်ပါ 

သဘောတူညီချက်အရ မန်စီးတီး 

အသင်းက  ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းကို 

စာချုပ်လျော်ကြေး စတာလင်ပေါင် 

၁ ဒသမ ၅ သန်း    ပေးချေရမည် 

ဖြစ်သည်။

တိက်ုစစ်ကစားသမား    မဘူာ 

မာသည်           ပြီးခဲ့သည့်ဘောလုံး 

ရာသီက          ဝက်စ်ဟမ်းအသင်း 

တိုက်စစ်ပိုင်းတွင်   ပါဝင်ခဲ့ရသော် 

လည်း ပြိုင်ပွဲစုံ ၁၂ ပွဲသာ ကစားခဲ့ 

ရပြီး    အရန်ခုံတွင်    အချနိ်ကုန် 

နေရသဖြင့ ်စာချုပ်ကန်ုဆုံးချန်ိတွင် 

အသင်း၏         သ      က်တမ်းတိုး 

ကမ်းလှမ်းမှုကို     ငြ     င်းပယ်၍ 

ပွဲထွက်ခွင့်ပိုမိုရရှိနိုင်မည့် အသင်း 

သို့ပြောင်းရွှေ့ရန် ဆုံးဖြတ်ခဲ့သော 

ကြောင့် အဲဗာတန်၊ ဆ ောက်သမ ်

တန်၊  လိုင်ယွန်၊  ဖ ာမာလီကာအို 

စသည့်     ကလပ်အသင်းများက 

ကမ်းလှမ်းခဲသ့ော်လည်း မန်စီးတီး 

အသင်းသိုပ့ြောင်းရွှေ့ရန် ဆုံးဖြတ် 

ခဲ့ပြီး  လက်ရှိ  ယူ-၂၁ အသင်းနှင့်  

ပူးပေါင်းလေ့ကျင့်ရမည်ဖြစ်သော် 

လည်း နည်းပြဂါဒယီိလုာက ပထမ 

အသင်းကြီးတွင်   ပွဲထွက်ခွင့်ပေး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သရသည်။

မန်စီးတီး          အသင်းသည် 

တိုက်စစ်ပိုင်း      ဖ      ြည့်တင်းရန ်

ကြိုးပမ်းနေသော်လည်း   အယ်ဗာ 

ရက်ဇ်ကိ ုအသင်းပြောင်းရွှေ့ခွင့ပ်ြု 

ခဲ့ရသည့်အပြင်     လူငယ်ကစား 

သမား အေ ာ်စကာဘော့ကိုလည်း 

ဒဏ်ရာကြောင့်            ကာလရှည် 

လက်လွှတ်ရမည်ဖြစ်၍ တိုက်စစ် 

ပိုင်းလိုအပ်ချက်အတွက်     မူဘာ 

မာကိုခေါ်ယူရန်        ဆုံးဖြတ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Manchester EveningNews

Trs  : ML 

အိုဟိုင်းယိုး ဩဂုတ် ၁၆
အမေရိကန်နိုင်ငံ အိုဟိုင်းယိုး 

ပြည်နယ်     စင်စင်နာတီမြို့တွင် 
ကျင်းပနေသည့်       Cincinnati  
Open   တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ    ဒုတိယ 
အဆင့ပဲွ်စဉ်တွင်     လက်ရိှချန်ပယီ ံ
အမေရိကန်တင်းနစ်မယ်    ကိုကို 
ဂတ်ဖ်နှင့ ် ကာဇက်စတန်တင်းနစ် 
မယ်    ပူတင့်စီဗာတို့      ယှဉ်ပြိုင် 
ကစားခဲ့ရာ ပူတင့်စီဗာက (၆-၄၊ 
၂-၆၊ ၆-၄) ရလဒ်ဖြင့်        အနိုင် 
ရရှိကာ          တတိယအဆင့်သို့ 

တက်ရောက်ခဲက့ြောင်း ယနေ့တွင် 
ဖော်ပြခဲ့သည်။

လက်ရှိ             ချန်ပီယံဘွဲ့ကို 
ကာကွယ်လိကုြောင်း    ပြောကြား 
ထားသည့်    ကိုကိုဂတ်ဖ်အတွက် 
စတ်ိပျက်စရာရလဒ်တစ်ခဖုြစ်ခဲပ့ြီး 
ဒုတယိပွဲငယ်၌သာ      ပုစံံကောင်း 
ပြသနိုင်ခဲ့ကာ          လက်စွမ်းပိုင်း 
မတည်မငြိမ်   ဖြစ်ခဲ့သောကြောင့်  
(၂-၁) ရလဒ်ဖြင့်       ရှုံးနိမ့်ခဲ့ရခြင်း 
ဖြစ်သည်။ 

ပူတင့်စီဗာက         “လက်ရှိ  

ချန်ပီယံတစ်ယောက်ကို  အနိုင် 
ကစားပြီး     နေ    ာက်တစ်ဆင့်ကို 
တက်လှမ်းနိုင်ခဲ့တာ            ကျွန်မ 
အတွက်        ဝမ်းသာဂုဏ်ယူစရာ 
ကောင်းပါတယ်။             ပြိုင်ဘက် 
ကောင်းတစ်ယောက်ကို    အခုလို 
အနိုင်ရရှိအောင်            ကစားနိုင် 
ခဲ့တာကိုလဲ              ကိုယ့်ကိုယ်ကို   
ဝမ်းသာဂုဏ်ယူမိပါတယ်။  ကိုကို 
ဂတ်ဖ်ဟာ                အိမ်ရှင်ကစား 
သမား      တစ်ယောက်ဖြစ်သလို    
ပရိသတ်      အားလုံးနီးပါးကလဲ 

ကိုကိုဂတ်ဖ်ကိုပဲ          အားပေး 
နေတဲ့အတွက်      ကိုကိုဂတ်ဖ်နဲ့     
ယှဉ်ပြိုင်ကစားရတဲ့        ကျွန်မ 
အတွက်      တေ     ာ်တော်လေးကို 
အခက်တွေ စေခဲပ့ါတယ်”ဟ ုပြော 
ကြားခဲ့သည်။ 

ပူတင့်စီဗာသည်      တတိယ 
အဆင့်တွင်      စပိန်တင်းနစ်မယ် 
ဘာဒိဆုာနှင့ ်ယှဉ်ပြိုင်ကစားရမည် 
ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Xinhua
	              Trs  : AZL

Cincinnati Open တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ၌ လက်ရှိချန်ပီယံကိုကိုဂတ်ဖ် 

ဒုတိယအဆင့်တွင် ပူတင့်စီဗာအားရှု ံးနိမ့်

ရောမ  ဩဂုတ် ၁၆

နာပိလုအီသင်းသည် တိက်ုစစ် 

မှူး အိစုမီန်ကိ ုရောင်းချရန်ပြင်ဆင် 

ခဲ့ပြီးနောက်               တိုက်စစ်ပိုင်း 

ဖြည့်တင်းရန်အတွက်  ဘင်ဖီကာ 

အသင်း   တေ   ာင်ပံကစားသမား 

နရီက်စ်ကိ ုခေါ်ယရူန်ကြိုးပမ်းခဲရ့ာ 

ကစားသမားနှင့်    အကြိုသဘော 

တူညီမှုရရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

နည်းပြသစ်     ကွန်တီသည် 

လာမည့် တနင်္ဂနွေနေ့တွင် ကစား 

မည့်   ဗ   ီရိုနာအသင်းနှင့်     ပွဲစဉ် 

မတိုင်မီ      နီရက်စ်ကိုခေါ်ယူရန် 

ကြိုးပမ်းနေပြီး    ကစားသမားနှင့် 

သဘောတူညီမှု           ရရှိခဲ့သဖြင့ ်

ပြောင်းရွှေ့ကြေး ယရူိ ု၂၅ သန်းဖြင့ ်

ခေါ်ယူရန်  ဘင်ဖီကာအသင်းနှင့် 

ဆွေးနွေးမှုပြုလပ်ုနေကာ  သဘော 

တူညီမှုရရှိပါက   ကစားသမားနှင့် 

လေးနှစ်စာချုပ်   ချုပ်ဆိုသွားမည် 

ဖြစ်သည်။

တောင်ပကံစားသမား နရီက်စ် 

သည် ၂၀၁၆ ခုနှစ်က ဆော်ပေါ်လို 

အသင်းနှင့်      ကစားသမားဘဝ 

စတင်ခဲပ့ြီးနောက် ၂၀၁၇ ခနှုစ်တွင် 

အေဂျက်အသင်းသို့ ပြေ ာင်းခဲ့ရာ 

ခြေစွမ်းပြသနိုင်ခဲ့သဖြင့် ဥရောပ 

ထပ်ိသီးကလပ်များက   ကမ်းလှမ်း 

ခဲ့သော်လည်း     ၂၀၂၂ ခုနှစ်တွင် 

ဘင်ဖီကာအသင်းသို့သာ   ပြောင်း 

ရွှေ့ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

နာပိုလီ            အသင်းသည် 

အပြောင်းအရွှေ့     မပိတ်သိမ်းမီ 

တိက်ုစစ်မှူး အိစုမီန်ကိ ုရောင်းချ၍ 

အသင်းဘဏ္ဍာငွေ         တိုးတက် 

အောင်ဆုံးဖြတ်ထားပြီး     လက်ရှိ 

အချနိ်ထိ     ကမ်းလှမ်းလာသည့် 

အသင်းများနှင့်    ညှိနှိုင်းမှုအဆင် 

မပြေသဖြင့်     ရေ    ာင်းချနိုင်ခြင်း 

မရှိသော်လည်း   ချဲလ်ဆီးအသင်း 

က အိုစီမန်ကိုခေါ်ယူရန် တိုက်စစ် 

မှူး  လူကာကူကို   အလိုက်ပေး၍ 

ထပ်မံ        ဆွေ        းနွေးနေသော 

ကြောင့်  မကြာမီအပြောင်းအရွှေ့ 

ဖြစ်မြောက်ဖွယ်ရှိကြောင်း    သ   ိ 

ရသည်။

နည်းပြကွန်တီသည်   လူကာ 

ကကူိခုေါ်ယရူန် သဘောကျနေပြီး 

အထောင်        တိုက်စစ်ပိုင်းတွင် 

လူကာကူကို    အသုံးပြုသွားမည် 

ဖြစ်ကာ တောင်ပတံိက်ုစစ်ပိင်ုးတွင် 

ပိုလီတာနို၏နေရာတွင်   နီရက်စ် 

နှင့်အစားထိုးရန်       ဆ      ုံးဖြတ် 

ထားကြောင်း သိရသည်။

Ref : GFFN

	                Trs  : ML

နာပိုလီအသင်းက ဘင်ဖီကာကစားသမား နီရက်စ်ကိုခေါ်ယူရန် အကြိုသဘောတူညီမှုရရှိ

အမ်စတာဒမ် ဩဂုတ် ၁၆

ယူရိုပါလိဂ်ခြေစစ်ပွဲ  တတိယ 

အဆင့်ပွဲစဉ်အဖြစ်  ကစားခဲ့သည့် 

အေဂျက်အသင်းနှင့်   ပါနာသီနာ 

ကိုစ့်အသင်းတိုပဲွ့စဉ်တွင် နှစ်ကျော ့

ပေါင်းရလဒ်       တူညီနေသဖြင့် 

ပင်နယ်တီအဆုံးအဖြတ်ခံယူခဲ့ရာ 

နှစ်သင်းပေါင်း     ပင်နယ်တီ ၃၄ 

ကြိမ်     ကန်သွင်းခဲရ့သောကြောင့် 

သမိင်ုးတစ်လျှောက်တွင်   ပင်နယ် 

တီအများဆုံး          ကန်သွင်းခဲ့ရ 

သည့်ပွဲစဉ်အဖြစ်            မှတ်တမ်း 

ဝင်ခဲ့သည်။

အဆိုပါပြိုင်ပွဲ  ပထမအကျော့ 

တွင် အေဂ ျက်အသင်းက တစ်ဂိုး 

ဂိုးမရှိဖြင့်    အနိုင်ရခဲ့သော်လည်း  

ယခု    ဒုတိယအကျော့ အေဂျက် 

အသင်းအိမ်ကွင်းတွင်  ပါနာသီနာ 

ကို့စ်အသင်းက တစ်ဂိုး ဂိုးမရှိဖြင့်  

ထပ်မံအနိုင်ရခဲ့သဖြင့်      အချနိ်ပို   

ဆက်လက်ကစားခဲ့ရပြီး  အချနိ်ပို 

တွင် တစ်ဖက်နှင့တ်စ်ဖက် ဂိုးသွင်း 

ယူနိုင်ခြင်း       မရှိခဲ့သောကြောင့်  

ပင်နယ်တီအဆုံးအဖြတ်     ခံယူခဲ့ 

ရသည်။

ပင်နယ်တီ အဆုံးအဖြတ်တွင် 

တစ်ဖက်  ၁၇ ကြိမ်ထိ ကန်သွင်း 

ခဲ့ရပြီး  ပါနာသီနာကို့စ်အသင်းက 

စတင်ကန်သွင်းခွင့ရ်ခဲသ့ော်လည်း 

အေဂျက်အသင်းဂိုးသမား ပက်စ်ဗ ီ

ယာက  ငါးကြိမ်ထိ ကာကွယ်မှုပြု

လုပ်နိုင်ခဲ့သည့်အပြင်    အေဂျက်  

အသင်းက          ကန်သွင်းရာတွင် 

လေးကြိမ်သာ     လွဲချော်ခဲ့သော 

ကြောင့် ၁၃ ဂိုး ၁၂ ဂိုးဖြင့်  အနိုင် 

ရခဲပ့ြီး ခြေစစ်ပဲွ နောက်ဆုံးအဆင့် 

သို့              တက်ရောက်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

အေဂျက်           အသင်းသည်   

နောက်ဆုံးအဆင့်တွင်      ပိုလန် 

ကလပ် ဂျာဂျလီိနုီးယားအသင်းနှင့် 

ယှဉ်ပြိုင်ရမည်ဖြစ်ပြီး       ပထမ 

အကျော့ပွဲစဉ်ကို ဩဂုတ် ၂၃ ရက် 

တွင်          အဝေးကွင်းတွင်လည်း 

ကောင်း ဒုတိယအကျော့ပွဲစဉ်ကို 

ဩဂုတ် ၃၀ ရက်တွင်    အိမ်ကွင်း 

တွင်လည်းကောင်း   ကစားရမည် 

ဖြစ်ကြောင်းသိရသည်။ 

Ref : Sport News

	      Trs  : ML 

ယူရိုပါလိဂ်ပြိုင်ပွဲတွင် ပင်နယ်တီအများဆုံးကန်သွင်းရသည့်ပွဲစဉ်အဖြစ် 

အေဂျက်အသင်းနှင့် ပါနာသီနာကို့စ်အသင်းတို့ပွဲစဉ် မှတ်တမ်းဝင်
မန်စီးတီးအသင်းက  လူငယ်ကစားသမား         

မူဘာမာကို အလွတ်ပြောင်းရွှေ့ကြေးဖြင့်ခေါ်ယူ

စာမျက်နှာ ၈ 	 ၁၇-၈-၂၀၂၄



Women's Scottish Open ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ

အမှတ်ပေးဇယားကို မင်ဂျလီီနှင့် ကင်မ်အာလင် ဦးဆောင်
အီဒင်ဘာ့ဂ် ဩဂုတ် ၁၆

စကောတ့လန်နိုင်ငံ   အိုင်ရှိုင်း 
ယားမြို့တွင်      ကျင်းပနေသည့် 
Women’s     Scottish      Open 
ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ    ပထမနေ့ 
အပြီးတွင် ဩစတြေးလျဂေါက်သီး 
ရိုက်မယ်   မင်ဂျလီီနှင့်    တောင် 
ကိုရီးယား    ဂေါက်သီးရိုက်မယ် 
ကင်မ်အာလင်တို့က    သတ်မှတ် 
ရိုက်ချက်ထက်     ငါးချက်စီလျော့ 
ရိုက်ကာ     အမှတ်ပေးဇယားကို 
ဦးဆောင်နေကြောင်း    ယနေ့တွင် 
ဖော်ပြခဲ့သည်။

အမေရိကန် ဂေါက်သီးရိုက် 
မယ်    မီဂန်ရို့စ်နှင့်     အင်္ဂလန် 
ဂေါက်သီးရိုက်မယ်     ဟမ်ဖရေး 

တို့က    သတ်မှတ်ရိုက်ချက်ထက် 
လေးချက်စီလျော့ရုိက်ကာ  အမှတ် 
ပေးဇယား၏    ဒုတိယနေရာတွင် 
ရပ်တည်လျက်ရှိသည်။  

မင်ဂျလီီသည်    အစောပိုင်း 
ကျင်းများတွင်   ပုစံကံောင်းရရိှရန်      
ရုန်းကန်ခဲ့ရသော်လည်း    ကျင်း 
နံပါတ် ၁၀၊  ၁၃၊ ၁၄၊ ၁၈ တို့တွင်  
Birdies ရိက်ုချက်များ     ရယနူိင်ုခဲ ့
ခြင်းကြောင့်          အမှတ်ပေး 
ဇယားထပ်ိတွင်  ရပ်တည်နိင်ုခဲခ့ြင်း 
ဖြစ်သည်။ 

ထို့ပြင်   မင်ဂျလီီသည်   ကမ္ဘာ့ 
အဆင့ ်(၁) ဂေါက်သီးရိုက်မယ် 
ဟောင်း       တစ်ဦးဖြစ်သော်လည်း 
ယခုနှစ်တွင်     ပုံစံကောင်းရရှိရန်    

ရုန်းကန်နေရဆဲဖြစ်ပြီး ဆုဖလား         
ဆွတ်ခူးနိင်ုရန် ပစ်မှတ်ထားလျက်     

ရှိကြောင်း သိရသည်။ Ref  :  RT

                              Trs  : AZL

လန်ဒန်  ဩဂုတ် ၁၆

ချဲလ်ဆီးအသင်းသည်   ယူရို 

ပါကွန်ဖရန့်လိဂ်ပြိုင်ပွဲ    ရှုံးထွက် 

အဆင့်ပွဲစဉ်အဖြစ်    ဆွစ်ဇာလန် 

ကလပ်     ဆာဗက်တီအသင်းနှင့် 

ကစားရမည်ဖြစ်သည်။

ချဲလ်ဆီးအသင်းသည် ပြီးခဲ့ 

သည့်ဘောလုံးရာသီက      ပရီး 

မီးယားလိဂ်ပြိုင်ပွဲတွင် အဆင့်(၇)

နေရာတွင်    ရပ်တည်နိုင်ခဲ့သည့် 

အတွက်    ယူရိုပါကွန်ဖရန့်လိဂ် 

ပြိုင်ပွဲကို         ရှုံးထွက်အဆင့်မှ  

ဝင်ရောက်ခွင့်ရရှိခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ဆာဗက်တအီသင်းသည် ပြီးခဲ ့

သည့်ဘောလုံးရာသီက   ဆွစ်ဇာ 

လန်လိဂ်ပြိုင်ပွဲတွင်   အဆင့်(၃)

နေရာတွင်    ရပ်တည်နိုင်ခဲ့သည့် 

အတွက်       ယူရိုပါလိဂ်ပြိုင်ပွဲကို  

ရှုံးထွက်အဆင့်မှ   ဝင်ရောက်ခွင့် 

ရရှိခဲ့သော်လည်း  ရှုံးထွက်အဆင့် 

တွင် ဘရာဂါအသင်းနှင့က်စားခဲရ့ာ 

ပထမအကျော့ပွဲစဉ်တွင်    ဂိုးမရှိ 

သရေရလဒ်နှင့်  ဒုတိယအကျော့ 

ပွဲစဉ်တွင်   နှစ်ဂုိး   တစ်ဂိုးဖြင့် 

ရှုံးနိမ့်ခဲ့သည့်အတွက်       ယူရိုပါ 

ကွန်ဖရန့်လိဂ်ပြိုင်ပွဲတွင် ရှုံးထွက် 

အဆင့်      ထပ်မံကစားရခြင်း 

ဖြစ်သည်။

ချဲလ်ဆီးအသင်းနှင့်  ဆာဗက် 

တီအသင်းတို့သည်      ယူရိုပါ 

ကွန်ဖရန့်လိဂ်ပြုင်ပဲွ ရှုးံထွက်အဆင့် 

ပထမအကျောပဲွ့စဉ်အဖြစ် ဩဂတ်ု 

၂၃ ရက်တွင်    ချဲလ်ဆီးအသင်း 

အမ်ိကွင်းတွင် ကစားရမည်ဖြစ်ပြီး 

ဒုတိယအကျော့      ပွဲစဉ်အဖြစ် 

ဩဂုတ် ၃၀ ရက်တွင်  ဆာဗက်တီ 

အသင်းအိမ်ကွင်းတွင်    ကစားရ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

Ref : London Evening Standard

Trs : STA

လန်ဒန် ဩဂုတ် ၁၆

ဖူလ်ဟမ်အသင်းနှင့် လမ်းခွဲ 

ခဲပ့ြီးနောက် ကလပ်အသင်းလက်မဲ ့

ဖြစ်နေသည့ ်ဝါရင့တ်ောင့ပ်ကံစား 

သမား   ဝီလျကံို   ဆော်ဒီကလပ် 

အသင်းများက ‌ခေါ်ယူရန်အတွက် 

ပြင်ဆင်လျက်      ရှိနေကြောင်း 

သိရသည်။

အသက် ၃၆ နှစ်ရှိ ဝီလျသံည် 

ပြီးခဲ့သည့် ၂၀၁၃ ခုနှစ်က အင်ဇာ 

ဟီအသင်းမှ   ချဲလ်ဆီးအသင်းသို့ 

ပြောင်းရွှေ့ပြီးခဲ့ပြီးနောက်    ပရီး 

မီးယားလိဂ်ပြိုင်ပွဲကို     စတင် 

ရောက်ရှိခဲ့ပြီး    ချဲလ်ဆီးအသင်း 

နှင့်အတူ   ဆုဖလားများဆွတ်ခူး 

နိုင်ခဲ့ကာ       ကစားသမားဘဝ 

အောင်မြင်မှုများရရှိခဲ့သည်။

ထို့နောက်  ဝီလျသံည် ၂၀၂၀ 

ပြည့်နှစ်က    ချဲလ်ဆီးအသင်းနှင့် 

စာချုပ်သက်တမ်း   ကုန်ဆုံးခဲ့ပြီး 

နောက် လမ်းခဲွခဲက့ာ အာဆင်နယ် 

အသင်းသို့    အလွတ်ပြောင်းရွှေ့ 

ကြေးဖြင့်      ပြောင်းရွှေ့ကစားခဲ့ 

သော်လည်း       အသင်းတွင် 

တစ်ရာသီသာကစားခဲ့ပြီး     ၂၀၂၁ 

ခုနှစ်တွင်      ကစားသမားဘဝ 

စတင်ခဲ့သည့်      ဘရာဇီးကလပ် 

ကိုရင်သီယန်အသင်းသို့ အလွတ် 

ပြောင်းရွှေ့ကြေးဖြင့်    ပြန်လည် 

ပြောင်းရွှေ့ကစားခဲ့သည်။

ဝီလျသံည်      ကိုရင်သီယန် 

အသင်းတွင်လည်း  တစ်ရာသသီာ 

ကစားခဲ့ ပြီး  ၂၀၂၂  ခုနှစ ်တွင် 

ဖူလ်ဟမ်အသင်းသို့   ပြောင်းရွှေ့ 

ကစားခဲ့ပြီး  အသင်းနှင့်  စာချုပ် 

သက်တမ်း တစ်နှစ်ကျန်ရိှနေသော် 

လည်း ဖူလ်ဟမ်အသင်းနှင့် ဝီလျ ံ

တို့ကြား    စာချုပ်ဖျက်သိမ်းကာ 

လမ်းခဲွရန် သဘောတညူမီှုရရိှခဲပ့ြီး 

နောက် လက်ရိှတွင် ကလပ်အသင်း 

လက်မဲ့ဖြစ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ဝီလျသံည်  ဖူလ်ဟမ်အသင်း 

နှင့်အတူ     နှစ်ရာသီကြာကစား 

ခဲ့ပြီး  ပြိုင်ပွဲစုံ ၆၇ ပွဲ  ပါ၀င်ကစား 

ခဲက့ာ သွင်းဂိုး ၁၀ ဂိုး သွင်းယနူိင်ုခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

Ref  :  Sky Sports 

`            Trs  : STA

လန်ဒန် ဩဂုတ် ၁၆

နယူးကာဆယ်    အသင်းက 
အသင်းမှ     အဓိကကွင်းလယ် 
ကစားသမား     တစ်ဦးဖြစ်သည့် 
တိုနယ်လီသည်   စပါးအသင်းနှင့် 

ကစားမည့်     ပရီးမီးယားလိဂ် 
ပွဲစဉ်မှစတင်ပြီး   အသင်းအတွက် 
ပြန်လည် ကစားပေးသွားမည်ဟု 
အတည်ပြု     ကြေညာခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။

အသက် ၂၄ နှစ်ရှိ တိုနယ်လီ 
သည်   ပြးခဲ့သည့်     ၂၀၂၃  ခုနှစ်  
နွေရာသီ   ကစားသမားအပြောင်း 
အရွှေ့ကာလက      အေစီမီလန် 
အသင်းမှ  နယူးကာဆယ်အသင်း 
သို့  ပြောင်း‌ရွှေ့ကစားခဲ့သူဖြစ်ပြီး 
အသင်းနှင့်အတူ      ပြီးခဲ့သည့် 
ဘောလုံးရာသီ  အစပိုင်းပွဲစဉ်များ 
တွင် ပါ၀င်ကစားခဲက့ာ အကောင်း 
ဆုံးခြေစွမ်း       ပြသနိုင်ခဲ့သဖြင့် 
အဓိက    ကွင်းလယ်ကစားသမား 
အဖြစ်  ရပ်တည်နိင်ုခဲသ့ဖူြစ်သည်။

သို့သော်   တိုနယ်လီသည် 
လောင်းကစားမှုတွင်        ပါဝင် 
ပတ်သက်သည့်အတွက်     ကာလ 
ရှည်     ပွဲပယ်ပြစ်ဒဏ် ၁၀ လ 
ချမှတ်ခခံဲရ့သည့အ်တွက်   အသင်း 
နှင့်အတူ    ပြီးခဲ့သည့်    ဘောလုံး 
ရာသကီ   ၁၂  ပဲွ သာ     ပါ၀င်ကစား 

ခွင့်ရရိှခ့ဲပြး ၂၀၂၃ ခုနှစ်    အောက်တုိ 
ဘာလကတည်းက     အနားယနူေခဲ ့
ရသူဖြစ်သည်။

တိုနယ်လီ၏    ၁၀ လ ပွဲပယ် 
ပြစ်ဒဏ်မှာ   လာမည့်   ဩဂုတ် 
၂၈ ရက်တွင် ပြည့မ်ြောက်မည်ဖြစ် 
သည့်အတွက် ရာသီအစပိုင်းပွဲစဉ် 
များဖြစ်သည့်   ဆောက်သမ်တန် 
အသင်းနှင့်ပွဲစဉ်၊     ဘုန်းမောက် 
အသင်းနှင့်ပွဲစဉ်တို့အပြင်  ကွာရာ 
ဘောင်းဖလားပွဲစဉ်အဖြစ်  ကစား 
မည့်     နော်တင်ဟမ်ဖောရက်စ် 
အသင်းနှင့်ပွဲစဉ်ကိုပါ လွဲချော်ပြီး 
လာမည့် စက်တင်ဘာ ၁ ရက်တွင် 
ကစားမည့်    စပါးအသင်းနှင့ ် 
ပွဲစဉ်တွင်     ပြန်လည်ကစားခွင့် 
ရရှိမည်ဖြစ်ကြောင်းသိရသည်။

    Ref  :  Newcastleunited.com

   Trs  : STA

စပါးအသင်းနှင့်ကစားမည့်ပွဲစဉ်တွင်  တိုနယ်လီ ပါ၀င်ကစားနိုင်မည်ဟု 

နယူးကာဆယ်အသင်း အတည်ပြုကြေညာ

ယူရိုပါကွန်ဖရန့်လိဂ်ရှုံးထွက်ပွဲစဉ်အဖြစ် 

ချဲလ်ဆီးနှင့် ဆာဗက်တီအသင်းတို့ ကစားရမည်

ကလပ်အသင်းလက်မဲ့ဖြစ်နေသည့် ဝီလျကံို 

ဆော်ဒီအသင်းများ ခေါ်ယူရန်ပြင်ဆင်

နေပြည်တော် ဩဂုတ် ၁၆

ပြည်နယ်နှင့်   တုိင်းဒေသကြီး 
အမျ ိုးသား၊ အမျ ိုးသမီး  ဖူဆယ်ပြုင်ပဲွ   
အုပ်စုပွဲစဉ်များကို     ယနေ့နံနက် 
၉နာရီမှစတင်၍     နေပြည်တော် 
ဝဏ္ဏသိဒ္ဓအိားကစားကွင်းရိှ ဖူဆယ် 
အားကစားရု၌ံ ဆကလက်ကျင်းပ 
ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ပြည်နယ်နှင့ ်  တိင်ုးဒေသကြီး 
အမျ ိုးသား၊ အမျ ိုးသမီး    ဖူဆယ် 
ပြိုင်ပွဲ   အမျ ိုးသားပြိုင်ပွဲ  အုပ်စု 
ပွဲစဉ်များ      ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ရာ  
ပဲခူးတိုင်း     ဒေသကြီးအသင်းက 
ရခိုင်ပြည်နယ်အသင်းကို   သုံးဂိုး 
နှစ်ဂိုးဖြင့်လည်းကောင်း၊      ပြည် 
ထောင်စနုယ်မြေ       နေပြည်တော် 
အသင်းက   တနင်္သာရီတိုင်းဒေသ 
ကြီးအသင်းကို နှစ်ဂိုး တစ်ဂိုးဖြင့် 

လည်းကောင်း၊ မကွေးတိုင်းဒေသ 
ကြီးအသင်းက   ကရင်ပြည်နယ် 
အသင်းကို   သုံးဂိုး   ဂိုးမရှိဖြင့် 
လည်းကောင်း၊     မွန်ပြည်နယ် 
အသင်းက    စစ်ကုိင်းတိုင်းဒေသ 
ကြီးအသင်းကို  သုံးဂိုး တစ်ဂိုးဖြင့် 
လည်းကောင်း အသီးသီး အနိင်ုရရိှ 
ခဲ့သည်။

ဆက်လက်ပြီး    အမျ ိုးသမီး 
ပြိုင်ပဲွ    အပ်ုစပဲွုစဉ်များကစားခဲရ့ာ
ကချင်ပြည်နယ်အသင်းက  မကွေး 
တိင်ုးဒေသကြီးအသင်းကိ ုခနုစ်ဂိုး
တစ်ဂိုးဖြင့်လည်းကောင်း၊   ကရင် 
ပြည်နယ်အသင်းက   မွန်ပြည်နယ် 
အသင်းကို   နှစ်ဂိုး   တစ်ဂိုးဖြင့် 
လည်းကောင်း၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသ 
ကြီးအသင်းက    ဧရာဝတီတိုင်း 
ဒေသကြီးအသင်းကို     ခုနစ်ဂိုး 

ဂိုးမရိှဖြင့လ်ည်းကောင်း  အသီးသီး   
အနိုင်ရရှိခဲ့သည်။

ပြည်နယ်နှင့ ်  တိင်ုးဒေသကြီး 
အမျ ိုးသား၊ အမျ ိုးသမီး ဖူဆယ်ပြုင်ပဲွ  

ကွာတားဖိုင်နယ်       ပွဲစဉ်များကို 
ဩဂုတ် ၁၇ ရက်   နံနက် ၈ နာရီ 
တွင် ဆက်လက်ကျင်းပသွားမည် 
ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။        STA

ပြည်နယ်နှင့်တိုင်းဒေသကြီး အမျ ို းသား၊ အမျ ို းသမီး ဖူဆယ်ပြိုင်ပွဲ 

အုပ်စုပွဲစဉ်များ ဆက်လက်ကျင်းပ

၁၇-၈-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၉



  

စာမျက်နှာ ၁၀	 ၁၇-၈-၂၀၂၄

Ð ‌စာပေသင်ကြားတတ်မြောက်မှုဖြင့်   လူအများသည် အတတ် 
ပညာရပ်များကို ရရှိနိုင်သည်။ ကျောင်းစာသင်ခန်းများသည်   လူ 
တစ်ဦးချင်း၏   ကိုယ်ရည်ကိုယ်သွေးကို လေ့ကျင့်သင်ကြားပေးရာ 
ဌာနလည်းဖြစ်သည်။ လူတစ်ဦးချင်းစီ၏  ဉာဏ်ရည်ဉာဏ်သွေး 
အရ အတတ်ပညာ၊ အသိပညာသင်ယူတတ်မြောက်မှုမှာ ကွာခြား 
သွားမည်ဖြစ်သည်။ တစ်ကျောင်းတည်းနေ၊ တစ်တန်းတည်းတက်    
သငူယ်ချင်းပင်ဖြစ်စေကာမ ူ  သတူို၏့ ဉာဏ်ရည်ဉာဏ်သွေးအလုိက်      
အင်ဂျင်နီယာဖြစ်သွားသမူျား၊   ဆရာဝန်ဖြစ်သွားသမူျား၊  သာမန်ရုံး 
ဝန်ထမ်းဖြစ်သွားသူများ    စသည်ဖြင့်    ကွာခြားသွားသည်ကို 
တွေ မြင်နိုင်ကြသည်။ Ð

တတ်သိလိမ္မာ ဉာဏ်ပညာ
သက်ရှိသတ္တဝါများကျင်လည်ရာ သတ္တလောက 

ကြီးတွင် လသူားသည် အသဉိာဏ်ပညာအမြော်အမြင် 

အကြီးမားဆုံးဖြစ်သည်ဟု  ဆိုကြသည်။   ထိုးထွင်း 

သိမြင်နိုင်စွမ်းနှင့်  ဖန်တီးနိုင်စွမ်းရှိကြသူများလည်း  

ဖြစ်ကြသည်။   လူသားမျ ိုးနွယ်စုများကပင်   ခေတ်  

အဆက်ဆက်  တိုးတက်ပြောင်းလဲမှုများကို  ဖန်တီး  

လုပ်ဆောင်ခဲ့ကြခြင်းဖြစ်သည်။   ဤသို့လုပ်ဆောင်      

နိုင်ကြသည်မှာလည်း အတတ်ပညာနှင့် အသိပညာ 

ကြောင့်ပင်ဖြစ်သည်။ အတတ်ပညာနှင့် အသိပညာ 

သည်  သ င်ယူလေ့လာခြင်းဖြင့်     ရရှိနိုင်ခြင်းဖြစ ်

သည်။ အတတ်ပညာဟသူည် နှုတ်မှုလက်မှုပညာကိ ု

ဆိုလိုခြင်းဖြစ်ပြီး အသိပညာဟူသည် ကြ ားရာမြင ်

ရာမှဖြစ်စေ၊  ဖ  တ်ရှုလေ့လာရာမှဖြစ်စေ    ရရှိသော 

ပညာဖြစ်သည်။      လူတစ်ဦးချင်းစီ၏ ကံကြမ္မာ၊ 

မသိားစနှုင့် လူ့အဖဲွ့အစည်းတစ်ရပ်၊ နိင်ုငတံစ်နိင်ုင၏ံ 

အနာဂတ် အလားအလာကိ ု အတတ်ပညာနှင့ ်အသ ိ

ပညာရှိမှု၊မရှိမှုကသာ    အဆံုးအဖြတ်ပေးကြောငး် 

တွေ့ရှိရသည်။

ပညာဆိုသည်မှာ

စာရေးသတူို ့မြန်မာလ့ူ့အဖဲွ့အစည်းမှာ ပညာနှင့် 

ပတ်သက်၍    အလေးအမြတ်ထားသည့်    လူ့အဖွဲ့ 

အစည်းတစ်ရပ်ဖြစ်သည်။ ထုက့ြောင့် ရှေးပညာရိှများ 

က "ပညာ သမာ အာဘာ နတ္ထိ" ပညာနှင့်တူသော 

အလင်းရောင်သည်မရှိဟူ၍     အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုခဲ့ကြ 

သည်။     မြတ်စွာဘုရားကလည်း  လူအများအတွက်  

တကယ့်အဖိုးတန်ရတနာမှာ  အတတ်ပညာ၊ အသိ 

ပညာသာဖြစ်ကြောင်း ညွှန်ပြဟောဆိုခဲ့သည်။

မြန်မာ့လူ့အဖွဲ့အစည်းတွင်  ပညာကို  ရွှေအိုးဟု 

တင်စားခေါ်ဝေါ်ခဲ့ကြသည်။  "ပညာရွှေအိုး လူမခိုး" 

ဟသူည့် စကားရပ်လည်းရိှသည်။ ပညာ၏တန်ဖိုးနှင့် 

ပတ်သက်၍လည်း "ပညာရရဲင့်ပဲွလယ်တင့်" ဟသူည့် 

စကားရပ်ဖြင့်  မိဘ၊ ဆရာများက  မိမိတို့သားသမီး၊ 

တပည့်များကို  နည်းလမ်းညွှန်ပြ ပြောဆိုဆုံးမလေ့ 

ရှိကြသည်။ 

လူသားတိုင်းသည် မိမိတို့ဘဝရှင်သန်ရပ်တည် 

ရေးအတွက်  အသက်မွေးမှုပညာတစ်ခုခုကို  တတ် 

မြောက်ရမည်ဖြစ်ကြောင်း လောကနတီဆိရာများက 

"နှုတ်မှုလက်မှု အတတ်စုကို  ငယ်နုသောအား မမေ 

ငြားနှင့် ရင်းဖျားကုန်စင်တတ်မြော်မြင်က  တစ်ခုမျှ 

လျက်  အသက်မွေးကျောင်း  ဖ  ြစ်တုံရှောင်း၏"ဟု 

လည်း   ဆ  ိုခဲ့ကြသည်။    လူတစ်ဦးချင်းစီအတွက်        

ဘဝတစ်သက်တာ၌  အကြားအမြင် ဗဟသုုတရိှခြင်း၊     

နှုတ်မှုလက်မှု    အတတ်ပညာတစ်ခတုတ်ကျွမ်းခြင်း၊     

လူမှုရေးရာကျင့်ဝတ်များ    သင်ကြားတတ်မြောက် 

ထားခြင်းတို့ရှိရမည်ဖြစ်သည်။

ပညာ၏အခြေခံ

အတတ်ပညာ၊ အသိပညာနှင့် ဉာဏ်ပညာများ 

အနက်    အသိပညာနှင့်    ဉာဏ်ပညာရရှိနိုင်သည့် 

အခြေခအံကြောင်းရင်းမှာ အတတ်ပညာတတ်ကျွမ်း 

မှုပင်ဖြစ်သည်။  အရေးကြီးသော  အသိပညာများ 

ရင့်သန်လာရန်အတွက် အတတ်ပညာဗဟုသုတရရှိ 

ရန်လိုအပ်သည်။    အတတ်ပညာ၊ အသိပညာကို  

ကျောင်းစာသင်ခန်းများ၌    ဆ   ရာ၊ဆရာမများက  

သင်ကြားပေးကြသည်။

ဆရာများသည် အတတ်ပညာ၊ အသပိညာများကိ ု

လမ်းညွှန်ပြသပေးသူများဖြစ်ကြသည်။      စာသင် 

ကျောင်းများမှ    သင်ကြားလေ့ကျင့်ပေးလိုက်သည့်  

အတတ်ပညာ၊ အသိပညာများဖြင့် အထူးထူးသော 

ဘာသာရပ်များကိ ု လေလာဆည်းပူးပြီး  ပညာပြည့်ဝ 

သူတစ်ဦးဖြစ်လာနိုင်သည်။      လူမှုရေးနယ်ပယ်၌ 

ဖြစ်စေ၊    ဘာသာရေးနယ်ပယ်၌ဖြစ်စေ   အခြေခံ 

အကြောင်းတရားများကို  သ ိရှိနိုင်ရန်မှာ   အတတ် 

ပညာ၊ အသိပညာတတ်မြောက်ရေးပင်ဖြစ်သည်။ 

လူတစ်ဦးချင်းစီ၏ကံကြမ္မာ၊ မိသားစုနှင့် လူ့အဖွဲ့ 

အစည်းတစ်ရပ်၊ နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ၏အနာဂတ်အလား 

အလာကို   အဆုံးအဖြတ်ပေးနိုင်သည်မှာ   အတတ် 

ပညာ၊ အသိပညာနှင့် ဉာဏ်ပညာတို့ဖြစ်သည်။ ဤ 

ပညာရပ်များတတ်မြောက်ရန်      အခြေခံအကြောင်း 

တရားမှာ အတတ်ပညာကို အရင်ရအောင် ဆည်းပူး 

ကြရမည်ဖြစ်သည်။   အတတ်ပညာရမှ   အသိပညာ 

ရနိုင်ပေမည်။

အတတ်ပညာနှင့်အသိပညာ

စာပေသင်ကြားတတ်မြောက်မှုဖြင့်   လူအများ 

သည် အတတ်ပညာရပ်များကိ ုရရိှနိင်ုသည်။ ကျောင်း 

စာသင်ခန်းများသည်   လူတစ်ဦးချင်း၏   ကိုယ်ရည်     

ကိယ်ုသွေးကိ ုလေက့ျင့်သင်ကြားပေးရာ ဌာနလည်း 

ဖြစ်သည်။ လတူစ်ဦးချင်းစ၏ီ  ဉာဏ်ရည်ဉာဏ်သွေး 

အရ အတတ်ပညာ၊ အသပိညာသင်ယတူတ်မြောက်မှု 

မှာ ကွာခြားသွားမည်ဖြစ်သည်။ တစ်ကျောင်းတည်းနေ၊ 

တစ်တန်းတည်းတက်      သငူယ်ချင်းပင်ဖြစ်စေကာမ ူ  

သူတို့၏ ဉာဏ်ရည်ဉာဏ်သွေးအလိုက်      အင်ဂျင် 

နီယာဖြစ်သွားသူများ၊    ဆ   ရာဝန်ဖြစ်သွားသူများ၊  

သာမန်ရုံး     ဝန်ထမ်းဖြစ်သွားသူများ     စသည်ဖြင့်  

ကွာခြားသွားသည်ကို တွေ့မြင်နိုင်ကြသည်။  

ပညာသင်ယသူခူျင်းအတတူပူင်  ဖြစ်လင့်ကစား 

တစ်ဦးနှင့်တစ်ဦး တတ်မြောက်မှုချင်းမတညူသီည်ကိ ု

လည်း တွေ့မြင်နိင်ုသည်။   ဆရာဝန်ချင်းအတတူပူင် 

ဖြစ်လင့်ကစား   အချ ို့မှာ  ထူးချွန်ထက်မြက်သူများ 

ဖြစ်လာ သက့ဲသ့ုိ    အချ ိ့ု မှာ   သာမန်ဆရာဝန်အဖြစ်ရိှနေ 

သည်ကုိ  တွေ မြင်ရနုိင်သည်။ ဤသည်မှာ     ဉာဏ်ရည် 

ဉာဏ်သွေး   ကွာခြားမှုကြောင့်ဖြစ်သကဲသိ့ု ့    သင်ယ ူ

လေလ့ာမှု အားနည်းခြင်းကြောင့်လည်း ဖြစ်နိင်ုသည်။

ကျောင်းစာသင်ခန်းများမှ  သ င်ကြားပေးလိုက် 

သောအတတ်ပညာ၊ အသပိညာသည်     အတိင်ုးအတာ 

တစ်ခထုသိာ အကျ ိုးရိှမည်ဖြစ်သော်လည်း   ပိမုိတုတ် 

သနိိင်ုရန်အတွက်           ပြင်ပစာပေဗဟသုတုများကိ ု  

လေလ့ာမှတ်သားရပေမည်။        ကျောင်းမှသင်ကြား 

ပေးလိက်ုသော ပညာရပ်တစ်ခတုည်းဖြင့် လုလံောက် 

ခြင်းမရိှပေ။  ပြောရလျှင် အတတ်ပညာသည်    အသ ိ

ပညာ ရှာဖွေဆည်းပူးနိုင်ရန်အတွက် အခြေခံပညာ 

ရပ်သာဖြစ်သည်။ အတတ်ပညာဖြင့်   ဗဟသုတုများ 

ကို   ရှာဖွေဆည်းပူးကြရန်လိုသည်။  အတတ်ပညာ 

သည်   ဘာသာရပ်တစ်ခခုကုိ ု   သရိှိနားလည်ရန်သာ 

ဖြစ်သည်။        အကြောင်းအရာ   အချက်အလက်များကိ ု 

သင်ကြားပေးခြင်းသာဖြစ် သည်။    ထိုထ့က်သရိှိနိင်ုရန် 

မမိအိသိဖြင့ ်  ပြင်ပစာပေများကိ ု   ရှာဖွေဖတ်ရှုခြင်းဖြင့ ်

အပြင်ဗဟုသုတများ     ကြွယ်ဝလာမည်ဖြစ်သည်။       

ယခုခေတ်တွင်မူ အွန်လိုင်း သို့မဟုတ်  စာအုပ်များမှ  

ရှာဖွေတွေ့ရိှရနိင်ုသည့် ဗဟသုတုများက အသပိညာ 

ကို  တိုးတက်စေရန်၊   ချဲ့ထွင်သိရှိနိုင်စေရန်  များစွာ 

အထောက်အက ူပေးနေသည်။ ပြောရလျှင် အတတ် 

ပညာရှိမှ အသိပညာ ပိုမိုဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရန်အတွက်   

မမိတိိုဉ့ာဏ်စွမ်းရိှသလောက် ကြိုးစားဆည်းပူးခြင်း၊ 

အားထတ်ုခြင်းပြုလပ်ုပြီး  မမိတိို၏့ဘဝကိ ု  တိုးတက် 

အောင် လုပ်ဆောင်နိုင်ကြမည်။

အသိပညာနှင့်ဉာဏ်ပညာ

အသပိညာတစ်ခခုရုရန်အတွက်   အတတ်ပညာ 

များတတ်ကျွမ်းရန် လိုအပ်သည်။  အတတ်ပညာရရှိ 

နိုင်ရန်မှာ   ဆရာကောင်း၊  သမားကောင်းများထံမှ     

သင်ယူဆည်းပူးရမြဲဖြစ်သည်။        ဉာဏ်ပညာမှာမူ   

ကိုယ်ပိုင်ထိုးထွင်းသိမြင်နိုင်ခြင်းစွမ်းရည်ဖြစ်သည်။ 

အသပိညာနှင့် ဉာဏ်ပညာတို၏့ အဓကိကွာခြားချက် 

မှာ အသိပညာသည် အကြောင်းအရာတစ်ခု၊ ဘာသာ 

ရပ်တစ်ခုကို        ရိုးရှင်းစွာသိရှိခြင်းဖြစ်သော်လည်း 

ဉာဏ်ပညာကမ ူဘာသာရပ်တစ်ခ၊ုအကြောင်းအရာ 

တစ်ခုကို   ကောင်း၏၊  မကောင်း၏၊  သင့်၏၊ မသင့် 

၏  ဆိုးကောင်းနှစ်တန်ကို  ဝေဖ န်ပိုင်းခြားနိုင်ခြင်း 

စွမ်းရည်ရှိသည်။   ပြေ  ာရမည်ဆိုပါက  အသိပညာ 

သည် စာအပ်ုများ၊ စာသင်ခန်းများ၊ ဟောပြောပဲွများ၊ 

အွန်လိုင်းတွင်ဖော်ပြထားချက်များနှင့် အခြားသော 

ဆုိရှယ်မီဒီယာများတွင်ဖော်ပြသည့်     ပြ     င်ပအရင်း 

အမြစ်များကိ ုအခြေခ၍ံ ရလာခြင်းဖြစ်သည်။ ဉာဏ် 

ပညာကမ ူ ကိယ်ုပိင်ုတွေးခေါ်မှု၊   ခဲွခြားမှု၊    ပိင်ုးခြား 

ဝေဖန်တတ်မှု၊   ခွဲခြမ်းစိတ်ဖြာ   သုံးသပ်နိုင်မှုတို့နှင့် 

ဆက်စပ်လျက်ရှိသည်။      အကြောင်းအရာတစ်ခုခု   

အပေါ်ကျ ိုးကြောင်းဆင်ခြင်မှု၊ မှန်ကန်သောတွေးခေါ် 

မှုတို့ရှိသည်။ ထို့ပြင် ကိုယ်ပိုင်တွေးခေါ်နိုင်မှု ပင်ကို 

အသ၊ိ   အတွေ့အကြုံများလည်းပါသည်။   တစ်ဆက် 

တည်းမှာပင်    ဉာဏ်ပညာဖြင့်    ဝေဖန်ပိုင်းခြားနိုင်    

ခြင်းမှ    သင်ခန်းစာကို   ရယူနိုင်စွမ်းလည်းရှိသည်။ 

ထို့ကြောင့်    ဉာဏ်ပညာက     ပညာရှိသောအခြေ 

အနေကို ဖော်ညွှန်းသည်။

ဆိုရလျှင် အတတ်ပညာတတ်မြောက်သူတိုင်း 

သည်  အသဉိာဏ်ရိှသမူျားဖြစ်မလာနိင်ုပေ။  ထိုအ့တ ူ

အသိဉာဏ်ရှိသူတိုင်းလည်း အတတ်ပညာရှိသူများ 

ဟု မှတ်ဆိုနိုင်ခြင်းမရှိပေ။ ဉာဏ်ပညာဆိုသည်မှာ  

ဘဝအတွေအကြုံများစွာမှ  ရရိှလာသောသမိြင်တတ် 

သောတရား၊    အသိတရားပင်ဖြစ်သည်။    ဥပမာ 

လူတစ်ဦးတွင်   လူတိုင်း   နားလည်နိုင်စွမ်းမရှိသော      

အစွမ်း ထသူတွင်ရိှသည်။ ဉာဏ်ပညာသည်      အနာဂတ် 

ဆံုးဖြတ်ချက်များအတွက်  သ က်ရောက်မှုလည်းရှိ 

သည်။ ဉာဏ်ပညာကြီးမားသူများကသာ   အနာဂတ် 

ဆုံးဖြတ်ချက်များကို    မှန်မှန်ကန်ကန်    သုံးသပ် 

ဆင်ခြင် ချမှတ်နုိင်သူများဖြစ်ကြပေသည်။ ထကြောင့်  

အသပိညာနှင့ ်အတတ်ပညာကို လေလ့ာသင်ယကူြရ 

မည်ဖြစ်သည်။ လတူစ်ဦးချင်းစ၏ီ   ကကံြမ္မာ၊မသိားစ ု

နှင့်  လူ့အဖဲွ့အစည်းတစ်ရပ်ကုိ သာမက  နုိင်ငံတစ်နုိင်ငံ 

၏ အနာဂတ်အလားအလာ စသည်များ၏ဆိုးကောင်း 

နှစ်တန်ကကံြမ္မာကိ ု    ဖန်တီးပေးနေသော     အတတ် 

ပညာ၊  အသပိညာနှင့် ဉာဏ်ပညာတို၏့     ကဲွပြားခြား 

နားမှုများကို သရှိနိုင်ကြရန်   လေ   လာသင်ယူသင့ ်

ကြောင်း ရေးသားလိုက်ပါသည်။

ဘုတလင် ဩဂုတ် ၁၆

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး     မုံရွာခရိုင် 

ဘုတလင်မြု့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ပဲစင်းငုံ ၃၁၄၃၈ ဧကထိ     

စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း ဘတုလင်မြု့ 

နယ် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ဘုတလင်မြို့နယ်တွင်              ယခုနှစ်  

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌         ပဲစင်းငုံဧက    

၃၄၅၀၀     စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး ယခု  

နှစ်  မေလမှ  စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ   ယနေ့ 

ထိ    ၃၁၄၃၈   ဧက     စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"ဘုတလင်မြု့နယ်အတွင်း ဒီနှစ် မုိးသီးနံှ 

စုိက်ပျ ိုးရာသီမှာ ပဲစင်းငံုဧက ၃၄၅၀၀  စုိက် 

ပျ ိုးဖို့ လျာထားပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ ၃၁၄၃၈ 

ဧက စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်။   ပစဲင်းငု ံ

စိက်ုပျ ိုးရာမှာ    အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ဖို ့  

အသပိညာပေးလပ်ုငန်းတွေ    ဆောင်ရွက် 

ပေးနေပါတယ်။ ပဲစင်းငုံကို သးသန့်စိုက် 

ပျ ိုးကြသလို       သီးထပ်သီးညှပ်အနေနဲ့      

လ ဲ   စိက်ုပျ ိုးကြပါတယ်"ဟ ု     ဘတုလင်မြို့    

ဘုတလင်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ပဲစင်းငုံ ၃၁၄၃၈ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဖြိုးဝေက ပြောပြသည်။

ဘတုလင်မြို့နယ်တွင် ယခနှုစ်  ပစဲင်းငု ံ 

စိက်ုတောင်သမူျားကိ ုမြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေး

ဦးစီးဌာနအနေဖြင့ ်     မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်  

ရွေးချယ်စိုက်ပျ ိုးရေး၊        စိုက်နည်းစနစ် 

မှန်ကန်ရေး၊ ပိုးမွှားအန္တရာယ်ကင်းရှင်းရေး၊ 

အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ရေးအတွက် အသ ိ

ပညာပေးလပ်ုငန်းများ       ဆောင်ရွက်ပေး 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ဘတုလင်မြို့နယ်       စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး   

ဌာနအနေဖြင့ ်      ပစဲင်းငုစံိက်ုပျ ိုးကြသော    

တောင်သမူျားကိ ု  ရွက်ဖျန်းဓာတ်မြေသြဇာ 

ဝယ်ယူသုံးစွဲမှု  လျှေ ာ့ချနိုင်စေရန်  ယူရီး 

ယားနှင့်လက်ချား     ပေါင်းစပ်သုံးစွဲသည့် 

နည်းပညာများ      ဖ      ြန့်ဝေပေးလျက်ရှိ 

ကြောင်း၊   ယူရီးယားနှင့်လက်ချား  သုံးစွဲ 

နည်းကြောင့ ်     စိက်ုပျ ိုးစရတ်ိသက်သာပြီး 

ပိုးမွှားအန္တရာယ်ကင်းစင်ကာ         အပင်ဖြစ် 

ထွန်းမှုကောင်းမွန်ကြောင်း   ဘတုလင်မြု့ 

နယ် စိက်ုပျ ိုးရေး ဦးစီးဌာန မြု့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဖြိုးဝေထံမှ သိရသည်။               (၂၀၆)

ကျွန်းသားငမန်း



၁၇-၈-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၁၁

‌ရန်ကုန် ဩဂုတ် ၁၆

Skynet  ရပ်ုသံလိင်ုး၊    Myan-

mar Arts ရုပ်သံလိုင်းမှ     ရွှေမန်း 

ချမ ်းသာကတဲ့    သ   စ္စာမေတ္တာ    

ရွှေမန်းသဘင် ဖျော်ဖြေတင်ဆက် 

သည့်       စက္ကူကျားပြဇာတ်ကို 

ဩဂုတ် ၃၁ ရက်တွင်  ထ ုတ်လွှင့် 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း    ရွ    ှေမန်း 

ချမ ်းသာကတဲ့    သ   စ္စာမေတ္တာ 

ရွှေမန်းသဘင်မှ     မင်းသားကြီး 

ဦးချမ်းသာကပြောပြ၍ သရိသည်။ 

သဘင်သက်တမ်း  နှစ်ပေါင်း 

၉၀  ကျော်  ရှိခဲ့ပြီဖြစ်သည့် သစ္စာ 

မေတ္တာ ရွှေမန်းသဘင်အဖွဲ့ကြီး၏ 

အော်ပရာ၊ စင်တင်ပြဇာတ်၊ နှစ်ပါး 

ခွင်အလှတို့ကို   Myanmar Arts 

ရုပ်သံလိုင်းတွင် အပတ်စဉ် စနေ၊ 

တနင်္ဂနွေနေ့ မွန်းတည့်  ၁၂ နာရီ 

တွင်   ထ  ုတ်လွှင့်ပေးလျက်ရှိပြီး  

အထူးသဖြင့် မင်းသားကြီး ဦးချမ်း 

သာ၏     ထ    င်ရှားကျော်ကြား 

လူကြိုက်များသည့် အေ ာ်ပရာနှင့် 

ပြဇာတ်များကိုလည်း  ထ ုတ်လွှင့် 

ပေးလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။  

“ရွှေမန်းချမ်းသာကတဲ့  သစ္စာ 

မေတ္တာ ရွှေမန်းသဘင်ကြီးရဲ့ လက် 

ရွေးစင်     ဇာတ်လမ်းဇာတ်အိမ ်

တွေကုိရွေးချယ်ပြီး အချစ်၊ အလွမ်း၊ 

အဆွေး     ရသစုံလှတဲ့   ရွ   ှေမန်း 

ချမ်းသာရဲ့  ပြ  ဇာတ်ကောင်းတွေ၊ 

အကအလှ၊   တေ   းသံသာတွေကို  

Skynet ၊  Myanmar Arts ရုပ်သံ 

လိုင်းကနေ ပြသပေ းနေပါတယ်။ 

ဩဂုတ်  ၃၁ ရက်နဲ့ စက်တင်ဘာ 

၁ ရက်တွေမှာ  စက္ကူကျား   အပိင်ုး 

(၁) ၊ (၂) ပြ ဇာတ်ကောင်းလေးကို 

ထုတ်လွှင့်ပေးမှာ ဖ ြစ်ပါတယ်”ဟု 

မင်းသားကြီး         ဦးချမ်းသာက 

ပြောပြသည်။ 

ရွှေမန်းချမ်းသာကတဲ့  သ စ္စာ 

မေတ္တာ ရွှေမန်းသဘင်  အစီအစဉ် 

တွင် ဇာတ်မင်းသားကြီး ဦးချမ်း 

သာ ကိယ်ုတိင်ုရေးသားဇာတ်ညွှန်း 

ခွဲကာ ကိုယ်တိုင်ဒါရိုက်တာ သရုပ် 

ဆောင်အဖြစ် ကပြခဲသ့ည့်ထင်ရှား 

အောင်မြင်သော   စင်တင်ပြဇာတ် 

ပေါင်း ၉၀  အနက်    လူကြိုက် 

အများဆုံး ပြဇာတ်များ၊ အလင်္ကာ 

ကျော်စွာ ရွှေမန်းတင်မောင်ခေတ် 

မှ သား ရွ ှေမန်းချမ်းသာခေတ်ထိ 

ထင်ရှားခဲ့သည့်  နှစ်ပါးအကအလှ 

များကိုလည်း ထုတ်လွှင့်သွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။        ASH

Die, My Love ဇာတ်ကား၌
‌မင်းသား လာကိတ်စတန်းဖီး ပါဝင်ဖွယ်ရှိ
နယူးယောက် ဩဂုတ် ၁၆

‌Die, My Love အမည်ရှိ လျှ ို့ 

ဝှက်သည်းဖို       ဇာတ်ကားသစ်၌    

မင်းသား      လာကိတ်စတန်းဖီး 

ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ဖွယ်ရှိကြောင်း 

ဩဂုတ် ‌၁၅ ရက် သတင်းများအရ 

သိရသည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင်   မင်းသား 

လာကိတ်စတန်းဖီးသည် Die, My 

Love ဇာတ်ကား၌        ပါဝင်‌ရေး 

အတွက်    ထ   တ်လုပ်သူများနှင့ ်

အပြီးသတ်ဆွေးနွေးမှုများ ပြုလပ်ု 

နေကြောင်း သိရသည်။

‌အပြီးသတ်သဘောတညူခီျက်  

ရရိှခဲပ့ါက လာကတ်ိစတန်းဖီးသည် 

မင်းသား ရောဘတ်ပက်တင်ဆန်၊ 

မင်းသမီး ဂ ျင်နီဖာလောရင့်တို့နှင့် 

အတူ သရုပ်ဆောင်ရမည်ဖြစ်သည်။

‌Die, My Love ဇာတ်ကားသည် 

စိတ္တဇဝေဒနာသည်    အမျ ိုးသမီး 

တစ်ဦး၏ ထိတ်လန့်ဖွယ်ဖြစ်စဉ် 

များကို   ဇာတ်အိမ်ဖွဲ့ရိုက်ကူးမည့် 

ဇာတ်ကားဖြစ်သည်။

Die, My  Love ဇာတ်ကားကို 

စကော့လူမျ ိုး အမျ ိုးသမီးဒါရိုက် 

တာ လင်းရမ်မဆေးက တာဝန်ယူ 

ရိုက်ကူးမည်ဖြစ်ပြီး     ဝတ္ထုဇာတ် 

ညွှန်းကိုလည်း     ဇာတ်ညွှန်းရေး 

ဆရာမ  အန်ဒါဝဲနှင့်အတူ  ပူးတွဲ 

ရေးသားထားသည်။

‌Die, My Love ဇာတ်ကားကို 

၂၀၂၅ ခနှုစ်အတွင်း  ရုတံင်ပြသရန် 

ထုတ်လုပ်သူများက     စီစဉ်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

Ref	 :	 Sputnik News
Trs	 :	 KKO

‌ရန်ကုန် ဩဂုတ် ၁၆

Skynet   ရုပ်သံလိုင်း၊   SKY-

PREMIER HD ရုပ်သံလိုင်းမှ  My 

Wife   ရပ်ုသံဇာတ်လမ်းကိ ုဩဂတ်ု 

၁၇ ရက် ည ၇ နာရတွီင်  ထတ်ုလွှင့် 

ပြသသားမည်ဖြစ်ကြောင်း    အဆုိပါ 

ရုပ်သံဇာတ်လမ်းကို    တာဝန်ယူ 

ပုံဖော်ဖန်တီး     ရိုက်ကူးထားသူ 

ဒါရိက်ုတာ သတီာလင်းက ပြောပြ 

၍ သိရသည်။   

အဆိပုါ  My Wife ရပ်ုသဇံာတ် 

လမ်း၏ ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းနှင့်  ဇာတ် 

ညွှန်းကို ဒါရိုက်တာ  သီတာလင်း 

က ရေးသားထားပြီး     ဒါရိုက်တာ 

သီတာလင်းကပင်      တာဝန်ယူ   

ပုံဖော်ရိုက်ကူးထားသည့်    ရုပ်သံ 

ဇာတ်လမ်းဖြစ်ကြောင်း သရိသည်။

" အိမ်မှုကိစ္စတွေမှာပဲ အချနိ် 

ကန်ုပြီး လှလှပပ၊ ပြင်ပြင်ဆင်ဆင် 

နေဖို့ မေ့နေခဲ့သူ လှလှနွယ်၊ ကိုယ် 

ဖြစ်ချင်တာတွေကို   မေ   ့ထားပြီး 

ယောက်ျားကို   ပေးဆပ်ပြီးချစ်တဲ့ 

လှလှနွယ်အပေါ်   သ  ့ခင်ပွန်းက 

သစ္စာမရိှခ့ဲပါဘူး။ အပေါ်ယံသာယာ 

မှုတွေနောက်လိက်ုပြီး  ဖောက်ပြန် 

နေတဲ့     ယေ     ာက်ျားဖြစ်သူကို    

အမြင်မှန်ရအောင်        လှလှနွယ် 

ကြိုးစားနိုင်မှာလား။      သ     ူတို့ 

နှစ်ယောက်  အိမ်ထောင်ရေးက  

ဘယ်လိတုွေ  ဆက်ဖြစ်သွားမှာလ ဲ

ဆိုတာ       ခံစားကြည့်ရှုလိုက်ပါ”    

ဟု   ဒါရိုက်တာ   သီတာလင်းက 

ပြောပြသည်။ 

အဆိုပါ       ရုပ်သံဇာတ်လမ်း    

တွင်     သရုပ်ဆောင်     နေထွဋ်၊ 

ဧငြိမ်းဖြူ၊    စောယုနန္ဒာ၊    ခင်မာ   

လာ       စသည့်အနုပညာရှင်များ       

ပါဝင်  သရုပ်ဆောင်ထားကြောင်း 

သိရသည်။            

 ASH

တိုက်ကြီး ဩဂုတ် ၁၆

‌ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး တိုက် 

ကြီးခရိုင် တိုက်ကြီးမြို့နယ် ကျေး 

လက်ဒေသ   ဖ  ွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   

ဦးစီးဌာနက      လုပ်ကွက်ငယ်    

တောင်သမူျား၊ စိက်ုပျ ိုး၊ မွေးမြူရေး 

နှင့်အသေးစားစီးပွားရေးလုပ်ငန်း

လုပ်ကိုင်သူများလိုအပ်သော  ငွေ 

ကြေးအရင်းအနီှးရရိှစေရန်အတွက် 

ရွာသာကျေးရွာ၌ ကျေးရွာမတည် 

ရန်ပုံငွေစီမံကိန်း (VRFP)ရန်ပုံငွေ 

ထတ်ုချေးခြင်းကိ ုဩဂုတ် ၁၅ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက    အဆိုပါကျေးရွာ 

ဓမ္မာရုံ၌ ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့သည်။

ရှေးဦးစွာ  တိုက်ကြီးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြ    ို့နယ်ဦးစီးမှူး   

ဒေါ်ဥမ္မာရွှေက  ကျေ  းရွာမတည် 

ရန်ပုံငွေစီမံကိန်း (VRFP)၏ ရည်   

ရွယ်ချက်များ၊  အကျ ိုးကျေးဇူးများ  

ကို ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ စမီကံန်ိးတာဝန် 

ခမံျားက ချေးငွေထတ်ချေးရာတွင် 

လိုက်နာရမည့်     စည်းကမ်းချက် 

များ၊ အတိုးနှုန်းနှင့်  ကာလသတ် 

မှတ်ချက်များ ပြောကြားပြီး မြု့နယ် 

ဦးစီးမှူးနှင့်  တာဝန်ရှိသူများက 

ကျေးရွာ  မတည်ရန်ပုံငွေစီမံကိန်း 

ကော်မတဝီင်များထံ ရန်ပုငံွေကျပ် 

၃၉ သန်း လွှပဲြောင်းပေးအပ်သည်။

ထို့နောက်   ကျေ   းရွာမတည် 

ရန်ပုံငွေစီမံကိန်း   ကေ   ာ်မတီဝင် 

များက ရွာသာကျေးရွာရှိ စိုက်ပျ ိုး 

ရေး၊ မွေ းမြူရေးနှင့ ် အသေးစား 

စီးပွားရေးလုပ်ငန်း    လုပ်ကိုင်သူ 

၂၂၂ ဦးကို  ကျေ းရွာမတည် ရန်ပုံ 

ငွေစီမံကိန်း (VRFP) ရန်ပုံငွေကျပ် 

၃၉ သန်း  ထတ်ုချေးပေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။ 

အိပိုးပိုး

Beneath the Storm ဇာတ်ကား၌

‌မင်းသမီး ဖိုးဟီးဒင်နီဗာ ပါဝင်သရုပ်ဆောင်မည်

တိုက်ကြီးမြို့နယ် ရွာသာကျေးရွာ၌ VRFP စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

Skynet  ရုပ်သံလိုင်း၊ SKYPREMIER HD ရုပ်သံလိုင်းမှ 
My Wife  ရုပ်သံဇာတ်လမ်းကို ဩဂုတ် ၁၇ ရက်တွင် ထုတ်လွှင့်ပြသမည် 

နယူး‌ယောက် ဩဂုတ် ၁၆

 Beneath       the      Storm  

အမည်ရှိ လျှ ို့ဝှက်သည်းဖို  ဇာတ် 

ကားသစ်၌  မင်းသမီး    ဖိုးဟီးဒင် 

နီဗာ  ပါဝင်သရုပ်ဆောင်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း ဩဂုတ် ၁၅ ရက် သတင်း 

များအရ သိရသည်။

ထို့ပြင် Beneath the Storm 

ဇာတ်ကားရုံတင်ပြသမည့်ရက်ကို 

လည်း ဆိနုရီပ်ုရှင်ကမု္ပဏကီ ကြေ 

ညာထားကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ ဇာတ်ကားကို  ၂၀၂၅ 

ခုနှစ် ဩဂုတ် ၁ ရက်တွင်   ရုံတင် 

ပြသမည်ဖြစ်ကြောင်း   ဆိနုရီပ်ုရှင် 

ကုမ္ပဏီ၏    က    ြေညာချက်အရ 

သိရသည်။

‌လက်ရှိအချနိ်တွင် Beneath 

the Storm ဇာတ်ကား၏ ဇာတ် 

လမ်း   ဇာတ်အိမ်အသေးစိတ်ကို 

ဆိုနီရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီက   က   ြေညာ 

ခြင်း မရှိသေးပေ။

‌သို့ရာတွင်    Beneath     the 

Storm ဇာတ်ကားသည် ငါးမန်း 

များအန္တရာယ်ကိ ုဇာတ်အမ်ိဖဲွ့ရိက်ု 

ကူးမည့်   ဇာတ်ကားဖြစ်သည်ဟု 

သတင်းများ   ပေ   ါ်ထွက်လျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌မင်းသမီး ဖိုးဟီးဒင်နီဗာသည် 

Netflix ၏ ကမ္ဘာကျော် Bridger-

ton ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲများဖြင့် 

ထင်ရှားသည့်         မင်းသမီးဖြစ ်

ကြောင်း သိရသည်။
Ref	 :	 Russia Today
Trs	 :	 KKO

‌Skynet ၊   Myanmar Arts ရုပ်သံလိုင်းမှ 
စက္ကူကျား ပြဇာတ်ကို ဩဂုတ် ၃၁ ရက်တွင် ထုတ်လွှင့်မည် 
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Bogale Augsut 16
Local fishermen and 

b u s i n e s s p e r s o n s  f r o m 
Bogale Township in Ay-
eyawady Region sent 94,000 
viss of field catfish to Yan-
gon market in July, said Daw 
Soe Soe, owner of fishery 
trading in Bogale.

They could send 52,000 
viss of field catfish to Yan-
gon market in June, com-
pared with 94,000 viss in 
July. As catfish fetches 
good prices, local fisher-
men can earn increased  
incomes.

Daw Soe Soe, owner of 
fishery trading in Bogale 
said:  “Local  f ishermen 
bag increased incomes in 
sending catfish to Yangon 
market. Sending of catfish 
weighing is not in regular 
due to demand from Yan-
gon market. Field catfish is 
mostly consumed at home. 
Local businesspersons send 
various marine products to 
Yangon market, fetching 
good prices depending on 
quality.”

Field catfish fetches 
K125,000 to K145,000 per 

10 viss. Local fishermen 
and businesspersons send 
the fish to Yangon market. 
Due to hiking prices of fish, 

local fishermen and those in 
production of fish can earn 
increased incomes.

Kyaw Kyaw Lin

Kyonpyaw August 16
A total of 2,900 acres of 

turmeric has been planted 
in Kyonpyaw Township of 

Ayeyawady Region this mon-
soon, said U Hsan Win, Head 
of Kyonpyaw District Agri-
culture Department.  

The township authori-
ties earmarked cultivation 
of 2,900 acres of turmer-
ic plants this year and lo-

cal farmers met the target  
cultivation.

U Hsan Win, Head of 
the district department, 
said: “Kyonpyaw Township 
planted 2,900 acres of tur-
meric plants. Local farmers 
prepared their cultivation 
measures not to face any 
difficulties in cultivation of 
crops. So, they could grow 
2,900 acres of turmeric.  In so 
doing, our department helped 
local farmers in cultivation 
of crops with agricultural 
techniques.”

This monsoon, Kyon-
pyaw Township Agriculture 
Department helped local 
farmers grow monsoon sea-
son crops without any dif-
ficulties for prevention of 
pests. 	      Kyaw Kyaw Lin

Bogale Township sends more than
90,000 viss of field catfish to

Yangon market in July

Turmeric planted on more than
2,000 acres of land in Kyonpyaw Township

Myaung August 16
Statistics of Sagaing Dis-

trict Agriculture Department 
stated that a total of 11,111 
acres of oil crops have been 
planted in Myaung Town-
ship of Sagaing Region this 
monsoon.

Myaung Township ear-
marked 15,641 acres of oil 
crops in 2024-25 monsoon 
but local farmers could grow 
11,111 acres of oil crops 
against the target cultivation.

Daw Thida Lwin, Head 
of Sagaing District Agri-
culture Department said: 
“This year, local authorities 
earmarked cultivation of 
more than 15,000 acres of 
oil crops in Myaung Town-
ship. But local farmers grew 
more than 11,000 acres of 
oil crops against the target 
cultivation. They are striv-
ing for meeting the target. 
Their oil crop plantations are 
thriving in the croplands in 

the township.”
This year, Myaung Town-

ship completed cultivation of 
10,499 acres of groundnut, 
90 acres of sesame and 522 
acres of sunflower, totalling 
11,111 acres.

In 2024-25 monsoon, the 
authorities planned to grow 
15,021 acres of groundnut, 
91 acres of sesame and 529 
acres of sunflower, totalling 
15,641 acres.

Officials of Township Ag-

riculture Department helped 
local farmers in expansion of 
sown acreage, use of agricul-
tural techniques such as GAP 
system, and use of quality 
strains of crops for boosting 
per-acre yield of crops.

Staff members of Town-
ship Agriculture Department 
make field trips to crop plan-
tations to achieve success in 
oil crop production, prevent 
pests and weed farmlands.

206

Bangkok August 16
Paetongtarn Shinawatra, 

a candidate backed by Thai-
land's Pheu Thai-led coalition, 
was elected as the country's 
new prime minister on Friday 
after winning a simple major-
ity in a parliamentary vote.

Paetongtarn was the only 
candidate nominated to be 
the new prime minister dur-
ing the parliamentary vote, 
which came following a 
court-ruled dismissal of then 
Prime Minister Srettha Thav-
isin in an ethics violation case 
earlier this week.

After a roll call vote that 
lasted for nearly two hours, 
President of the National As-
sembly Wan Muhamad Noor 
Matha announced that Pae-
tongtarn received 319 votes 

of support out of the current 
493 legislators, more than the 
simple majority required for 
approval.

The 37-year-old Pheu 
Thai Party leader, also the 
youngest daughter of former 
Prime Minister Thaksin Shi-
nawatra, will be awaiting a 
formal appointment by Thai 
King Maha Vajiralongkorn 
to become the second female 
premier and the youngest 
one in the Southeast Asian 
country.

In her post-vote speech, 
Paetongtarn expressed grati-
tude to her predecessor, Sret-
tha, for his dedication during 
his nearly one-year tenure as 
prime minister and pledged 
to continue diligent efforts 
for the people. 	      Xinhua

New York  August 16
A Chinese envoy on 

Thursday reiterated the call 
for the Houthis to respect 
the rights of navigation of 
all merchant ships in the 
Red Sea in accordance with 
international law.

In remarks at the Security 
Council briefing on Yemen, 
Geng Shuang, China's deputy 
permanent representative 
to the United Nations, said 
China welcomes the recent 
agreement between the Yem-
eni government and the Hou-
this on financial and aviation 
issues.

"We hope that the parties 
will build on this example 

and bear in mind the interests 
and well-being of the Yemeni 
people, stay committed to a 
political solution, eliminate 
interference, meet each other 
halfway, and resolve the con-
flict through dialogue and 
negotiation, so as to jointly 
promote the Yemeni-led and 
Yemeni-owned comprehen-
sive political process," he said.

Geng noted that China 
supports the mediation ef-
forts of UN Special Envoy 
for Yemen Hans Grundberg, 
and expects all parties, par-
ticularly those countries with 
influence on the situation in 
Yemen, to play a constructive 
role in this regard.      Xinhua

Local farmers plant more than
11,000 acres of oil crops in

Myaung Township

Paetongtarn
Shinawatra elected as
Thailand's new PM

Chinese envoy
reiterates call for 
Houthis to respect 

rights of navigation
in Red Sea

Catfish being raised on a farm.

A turmeric plantation.

Thailand's newly elected Prime Minister Paetongtarn Shi-
nawatra (C) speaks at a press conference after winning the 
parliamentary vote at the Pheu Thai Party's headquarters 
in Bangkok, Thailand, Aug. 16, 2024. 
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Ngaputaw August 16
A total of 14,115 trav-

ellers visited Ngwetaung 
Beach near Tinchaung Vil-
lage, Hainggyikyun town, 
Ngaputaw Township, Ay-

eyawady Region, during 
July, said Daw Ni Ni Mar, in 
charge of Ngaputaw Town-
ship Tourism Association.

It is reported that 17,455 
travellers visited Ngwetaung 

Beach in June.
“Although it is the rainy 

season, people are still visit-
ing the beach. In July, there 
were many domestic travel-
lers, including those from 

Yangon and Nay Pyi Taw. 
Most visited on Saturday and 
Sunday, office holidays and 
working holidays. Currently, 
there are many people visit-
ing, and we are providing 
proper service to tourists,” 
she said.

Most of the tourists who 
visited Ngwetaung Beach 
in the last month were from 
Yangon Region. In order to 
be able to achieve purity, 
to make the trip conveni-
ent and to rest properly for 
travellers visiting the beach, 
it is said that travel op-
erators, relevant officials 
and the locals are work-
ing together for activities 
such as security, rules and  
regulations. 

KKL

Ngwetaung Beach in Hainggyikyun
welcomes 14,115 travellers in July

seeing a slight drop compared to June

Labutta August 16
Up to 87,000 visses of 

squids were shipped from 
Labutta  Township,  Ay-
eyawady Region, to Yan-
gon in July, said Daw Yi 
Yi, owner of fishery prod-
ucts sales centre in Labutta 
Township.

D u r i n g  J u n e ,  o n l y 
52,000 visses of squids were 
shipped from Labutta Town-
ship to Yangon, and 87,000 
visses of squids were sold in 
the month from July 1 to 31. 
It is reported that the price 
of squids is from 21,000 to 

27,000 kyats per viss.
“We are regularly ship-

ping fishery products from 
the Labutta Township to 
Yangon. With the arrival of 
the open season, there will 
be more sales of squids. 
Compared to June, we sold 
35,000 more squids in July. 
The squid market is stable,'' 
she said.

The squids caught from 
the sea are systematically 
inspected and cleaned, and 
then sent to Yangon for 
sale. Most of these squids 
are exported to China and 

Thailand through Yangon. 
It is reported that because of 
the good price of squids, the 
business of traders, fisher-

men, fishery products busi-
nessmen, and truck rental 
companies are operating 
comfortably.  	           KKL

Labutta ships 87,000 visses of squids
to Yangon in July

Taze August 16
Statistics of YeU Dis-

trict Agriculture Department 
stated that a total of 7,895 
acres of summer paddy has 
been harvested in Taze Town-
ship of Sagaing Region this 
monsoon.

In 2023-24 summer sea-
son, local farmers started 
harvesting of summer paddy 
in Taze Township, complet-
ing 7,895 acres of summer 
paddy with 80.55 baskets per 

acre of yield.
U Zaw Myint Tun, Head 

of YeU District Agricul-
ture Department said: “Taze 
Township grew 7,895 acres 
of summer paddy. Now, lo-
cal farmers have completed 
harvesting of summer paddy 
in all fields. Our depart-
ment shares agricultural 
techniques to local farmers 
to minimize loss and waste 
of crops, prevent pests and 
keep paddy under shelter  

in time.”
In growing summer pad-

dy, the township earmarked 
15,000 acres of summer 
paddy in Taze Township but 
local farmers could grow 
7,895 acres of summer paddy 
against the target.

This year, officials of 
Township Agriculture De-
partment provided quality 
strains of crops, agricultural 
techniques, pesticide and 
agricultural inputs to local 

farmers for growing sum-
mer paddy in addition to 
techniques of making natural 
fertilizers.

In order to grow other 
crops after summer and mon-
soon paddy, local farmers 
need to follow directives 
of pest prevention, filling 
soil nutrition and collection 
of quality strains of crops, 
according to the Township 
Agriculture Department.

206

More than 7,000 acres of summer paddy 
reaped in Taze Township

Kyaiklat August 16
Up to 85,000 baskets of 

Nankar rice variety were 
shipped from Kyaiklat 
Township, Phapon District, 
Ayeyawady Region to the 
Yangon Market during July, 
said Daw Htay Htay, a rice 
trading fair owner from 
Kyaiklat Township.

Only 65,000 baskets of 
Nankar rice variety were 
shipped from Kyaiklat 
Township to Yangon market 
during June, and this type 
of rice is preferred by con-
sumers.

“Most of the agricul-
tural products from Kyaiklat 

Township are shipped to the 
Yangon market. That type of 
rice is included in the type of 
broken rice. Even though it 
is a type of broken rice, basic 
consumers prefer it and it is 
good to eat. The current rice 
market is still up. There are 
connections to buy a lot of 
rice from the Yangon market 
this month. There is no dif-
ficulty when making a sale,” 
she said.

The price of 100 baskets 
of the Nankar rice vari-
ety from Kyaiklat Township 
to the Yangon market was 
1,970,000 kyats in July. 

KKL

Kyaiklat Township 
ships 85,000 baskets 

of Nankar rice
variety to Yangon 

market in July

Public Notice
for Elimination of

Violence

1. Declaring themselves to be “for the people”, 

the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist 

groups are lawlessly killing Buddhist monks, 

civil servants including schoolteachers, and 

members of the general public, as well as looting  

and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, 

“NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidat-

ing and killing people and committing destructive 

activities,  is to protect the lives and property of the 

general public. 

3. Giving information secretly to the authorities on ter-

rorists and on possession and transport of weapons/

ammunition is tantamount to protecting the lives 

and property of innocent people. 

Piles of newly harvested paddy.

Various sizes of squids put on sale.

Some visitors seen at the Ngwetaung Beach.



စာမျက်နှာ ၁၄	 ၁၇-၈-၂၀၂၄

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

အမေရိကန်နိုင်ငံကာကွယ်ရေး နည်း 

ပညာကုမ္ပဏီ L3Harris သည် ယခုနှစ ်

အစောပိုင်းက Project   Convergence 

Capstone 4    သ   ရုပ်ပြလေ့ကျင့်မှုတွင် 

မောင်းသမူဲမ့ြေပြင်သွားယာဉ်တင်၊ တာတို

ပစ်လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်ကို

သရုပ်ပြစမ်းသပ်ခဲ့ကြောင်းThe Defense 

Post သတင်းဌာနက ဩဂတ်ု ၁၄ ရက်တွင် 

ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။

အဆိုပါလက်နက်စနစ်ကို        ယနေ့ 

ခေတ်လိုအပ်ချက်များနှင့်အညီ တီထွင ်

ထုတ်လုပ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး    အနာဂတ်လေ 

ကြောင်း   ခြ   ိမ်းခြောက်မှုအန္တရာယ်များ    

ကို တန်ပြန်ရန် ဒီဇိုင်းထုတ်ထားခြင်းဖြစ်  

ကြောင်း သိရသည်။

သရုပ်ပြစမ်းသပ်မှုတွင်    အဆင့်မြင့် 

တာဝေးထောက်လှမ်းရေးနှင့်    အီလက် 

ထရွန်နစ်  တိုက်ခိုက်ရေးစွမ်းဆောင်ရည် 

များနှင့အ်တ ူအပြည့အ်ဝအလိအုလျောက် 

ထန်ိးချုပ်လပ်ုဆောင်နိင်ုသောမောင်းသမူဲ့

မြေပြင်သွားယာဉ်ပေါ်တွင် အဆင်ပြေစွာ

ပေါင်းစည်းလုပ်ဆောင်နိုင်ခဲ့ပြီး မြင်ကွင်း 

လွန် စစ်ဆင်နိုင်မှုစွမ်းရည်များနှင့်အတူ 

မြေပြင်အခြေစိုက်     လေက     ြောင်းရန် 

ကာကွယ်ရေးကို  အဆင့်မြှင့်တင်ပေးနုိင်  

မည်ဖြစ်ကြောင်း   L3Harris   ကုမ္ပဏီက 

ရှင်းလင်းပြောကြားခဲ့သည်။

မြင်ကွင်းလွန်စစ်ဆင်ရေး     (BLOS)

နည်းပညာကို            ယခုစမ်းသပ်မှုတွင်      

ထပ်ဆောင်း         စွမ်းဆောင်ရည်တစ်ခု    

အဖြစ်       ပေ     ါင်းစည်းအသုံးပြုထားပြီး   

ထွက်ပေါ်လာသော  တောင်းဆိုမှုများနှင့် 

လိုက်လျောညီထွေရှိမှုကို ပြသ ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ကျွန်ုပ်တို့၏အဖွဲ့သည်      ဤကနဦး 

နမူနာပုံစံများဖြင့် လိုက်လျောညီထွေဖြစ် 

စွာ  ဆန်းသစ်တီထွင်ရန်    မဆုတ်မနစ် 

ကြိုးပမ်းခဲ့မှုကြောင့် အောင်မြင်ခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း   L3Harris ကုမ္ပဏီ၏   ဥက္ကဋ္ဌ 

Jennifer Lewis က ပြောကြားခဲ့သည်။

မြေပြင် သရပ်ုပြစမ်းသပ်မှုများအတွင်း 

လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်သည ်

တန်ပြန်   ဒရုန်းတိုက်ဖျက်ရေးအတွက် 

စောင့က်ြည့ထ်ောက်လှမ်းခြင်းနှင့အ်လီက် 

ထရွန်နစ်စစ်ဆင်ရေးများဆောင်ရွက်ခြင်း

ကို အကွာအဝေး ၂၆ ကီလိုမီတာထိ လုပ် 

ဆောင်နိုင်စွမ်း   သ  ရုပ်ပြသနိုင်ခဲ့သည်။ 

အလိုအလျောက်     ထ    န်းချုပ်နိုင်သော 

Multi-Sensor Cross-Cueing Payload 

တပ်ဆင်ထားပြီး လေကြောင်းပစ်မှတ်များ 

အတွက်     ကြိုတင်သတိပေးချက်များ 

လက်ခရံရိှနိင်ုမည်လည်းဖြစ်သည်။ ထိုပ့ြင် 

မြင်ကွန်းလွန် (BLOS) အကွာအဝေးများ 

တွင် Optical Data များကို ဆက်တိုက်   

ဖမ်းယူနိုင ် ခြင်းကိုလည်း   သ   ရုပ်ပြခဲ့  

ကြောင်း သိရသည်။

သရုပ်ပြမှုတွင် WESCAM MX-10D 

ထောက်လှမ်းခြင်း၊ စေ ာင့်ကြည့်ခြင်းနှင့် 

ပစ်မှတ်ဖော်ထုတ်ခြင်း၊  အာရုံခံကိရိယာ 

အစုံအလင်ဖြင့် ပုံရိပ်ဖော်ခြင်းနှင့်    စိစစ် 

ခွဲခြားသတ်မှတ်ခြင်းများအပါအဝင် စနစ် 

ခွဲများစွာကို စမ်းသပ်ခဲ့သည်။  ဆက်သွယ် 

ရေးအတွက် RASOR Modular ဆက် 

သွယ်ရေးစနစ်၊ Mobile ad hoc network 

WRAITH ၊SATCOMအင်တင်နာ၊ AN/PRC-

158 ရေ ဒီယိုဆက်သွယ်ရေးစနစ်၊   RF-

7850W high-capacity line of sight 

ရေဒီယိုဆက်သွယ်ရေးစက်နှင့် လုပ်ငန်း

သုံးအာကာသအင်တာနက်ဂြိုဟ်တုဆက် 

သွယ်ရေးစနစ်များ           ချတိ်ဆက်လုပ် 

ဆောင်နိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်းလည်း  သ ရ 

သည်။ မောင်းသူမဲ့မြေပြင်သွားယာဉ်တင် 

လေကြောင်းရန်      ကာကွယ်ရေးစနစ် 

ရှေ့ပြေးပုံစံသည်  အလားအလာရှိသော    

စွမ ်းရည်များကို   သ   ရုပ် ပြထားသော်    

လည်း  ထိစုနစ်များသည်   လက်ရိှကာကွယ် 

ရေးမဘူောင်များတွင်   မည်ကဲသိ့ု ့     ထထ ိ

ရောက်ရောက်      ပေ      ါင်းစည်းနိုင်ပြီး 

အနာဂတ်စစ်ဆင်ရေးများ၏       တိုးတက်     

ပြောင်းလဲနေသော    လိုအပ်ချက်များကုိ    

ဖြည့ဆ်ည်းပေးနိင်ုခြင်းရိှ၊မရိှကိမု ူဆံးဖြတ် 

ရန် လိုအပ်နေသည်။

L3Harris Demos Robotic, Mobile 

Short-Range Air Defense System ကို 

ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

L3Harris ကုမ္ပဏီက မောင်းသူမဲ့မြေပြင်သွားယာဉ်တင်၊ တာတိုပစ်လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်ကို သရုပ်ပြ

ရုရှားနိုင်ငံသည်   Army-2024  နိုင်ငံ  

တကာ       စစ်ဘက်နည်းပညာဖုိရမ်တွင ်   

နိုင်ငံပိုင်  ကော်ပိုရေးရှင်း  Rostec လက် 

အောက်ရိှ Ruselectronics  ကမု္ပဏသီည်  

ခေတ်မအီလီက်ထရွန်နစ် စစ်ဆင်ရေးစနစ် 

သစ် Lesochek ကို   ပထမဆုံးအကြိမ်  

မိတ်ဆက်ပြသခဲ့ကြောင်း Army    Rec-

ognition    သတင်းဌာနက   ဩဂုတ်  ၁၃ 

ရက်တွင်   ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။

  အီလက်ထရွန်နစ်စစ်ဆင်ရေးစနစ် 

သစ်သည် တင့က်ားများ၊   သခံျပ်ကာယာဉ် 

များကို      အဝေးမှထိန်းချုပ်လုပ်ဆောင် 

နိုင်သော    ဖောက်ခွဲရေးပစ္စည်းများရန်မှ 

ကာကွယ်ပေးနိုင်ရုံသာမက     ရှေ ့တန်း 

ကျကျ ဖြန့် ကြက်အသုံးပြုလာမည့ ် အရပ် 

ဘက်သုံးဒရုန်းများ၊     ဒရုန်းများ၏လမ်း 

ကြောင်းပြခြင်းနှင့ ်  ထန်ိးကျောင်းပျသံန်းမှု   

လမ်းကြောင်းများကို   နှေ   ာင့်ယှက်ဟန့် 

တားနိုင်စွမ်းရှိကြောင်း သိရသည်။

Ruselectronics        ကုမ္ပဏီလက် 

အောက်ရှိ Sozvezdie ကုမ္ပဏီက  ဒီဇိုင်း 

ရေးဆွဲ၊ တီထွင်ထုတ်လုပ်ထားသည့် Le-

sochek  အီလက်ထရွန်နစ်   စစ်ဆင်ရေး 

စနစ်သည် ၎င်း၏ ရွေ့လျားစစ်ကစားနုိင် 

မှုနှင့် ကျစ်လျစ်ပေါ့ပါးသောအရွယ်အစား

ကြောင့် တင့်ကားများ၊ သချပ်ကာယာဉ် 

များပေါ်တွင်သာမက    ကျေ    ာပိုးအိတ်  

သိုမ့ဟတ်ု လက်ဆဲွအတ်ိများတွင်ပါ  ထည့် 

သွင်း၍  ရှေ့တန်းကျကျ စစ်မြေပြင်များထ ိ

တိုက်ပွဲဝင်ဖြန့်ကြက်ရာတွင် အဆင်ပြေ 

နိုင်မည်ဖြစ်သည်။

Lesochek  အလီက်ထရွန်နစ်စစ်ဆင် 

ရေးစနစ်သည် စစ်ကြောင်းများ၊ယာဉ်တန်း 

များ၏  လမ်းကြောင်းများ၊ ယာဉ်ရပ်နားရာ 

နေရာများ၊     မီးရထားလမ်းကြောင်းများ 

တစ်လျှောက်  ရွ  ေ့လျားစစ်ကစားနေစဉ် 

အတွင်း ရေဒီယိုအဝေးထိန်းချုပ်မိုင်းများ၊  

ဖောက်ခွဲရေးပစ္စည်းများဖြင့်    တိုက်ခိုက် 

လာနိုင်မှုကိ ုအကာအကွယ်ပေးနိုင်သည်။   

ထို့ ပြင် Lesochek အီလက်ထရွန်နစ ် 

စစ်ဆင်ရေးစနစ်ကို အဆောက်အအုံများ 

အတွင်းအပါအဝင် လှုပ်ရှားလာရာဝယ ်   

ရေဒီယိုအဝေးထိန်းမိုင်း၊    ဖေ   ာက်ခွဲရေး 

ပစ္စည်းများရန်မှ  အရေးကြီးပဂု္ဂိုလ်များကိ ု

ကာကွယ်ရန်အတွက်  အသုံးပြုနိုင်သည်။ 

တရားဝင်အခမ်းအနားများကျင်းပသည့်

နေရာများတွင် လျှ ို့ဝှက်ထားသောအချက် 

အလက်များကိုကာကွယ်ရန်    ပြ    င်ပမှ  

ရေဒီယို-အီလက်ထရွန်နစ်လှိုင်း    လွှင့် 

ထတ်ု၊ လက်ခစံက်များဖြင့ ်Radio Signals 

များထတ်ုလွှင့၊် ပေးပို၊့ လက်ခခံြင်း စသည် 

တို့ မလုပ်ဆောင်နိုင်စေရေးကို  တားမြစ် 

ထားနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

ယူကရိန်း      အထူးစစ်ဆင်ရေးတွင်  

Lesochek အီလက်ထရွန်နစ်စစ်ဆင်ရေး 

စနစ်များကို  တိုက်ပွဲဝင်ဖြန့် ကြက် အသုံး 

ပြုလျက်ရှိကြောင်း   ရုရှားတပ်မတော်က   

ကြေညာထားသည်။ တိက်ုပဲွအတွေ့အကြုံ

များအပေါ်အခြေခ၍ံ  ကျွမ်းကျင်ပညာရှင် 

များသည် အလေးချနိ်နှင့်  အရွယ်အစား 

ကန့်သတ်ချက်များအပြင် ပါဝါသုံးစွဲမှုနှင့် 

လုပ်ငန်းလုပ်ဆောင်မှု  အခြေအနေများ 

တွင်   နည်းပညာပိုင်းဆိုင်ရာ     ဝိသေသ 

လက္ခဏာများကို ပိုမိုမြင့်မားကောင်းမွန် 

အောင်  ကြိုးပမ်းလျက်ရိှကြသည်။ Army-

2024    ဖရမ်အတွင်း ရရှုားတပ်မတော်သည်   

စစ်လက်နက်ပစ္စည်းများနှင့်    တပ်ရင်း၊   

တပ်ဖဲွ့များကာကွယ်ရေးအတွက် ရှေ့တန်း 

တွင် လတ်တလောတောင်းဆိမုှုမြင့မ်ားနေ 

သည့ ်  တန်ပြန်ဒရန်ုးတိက်ုဖျက်ရေး   လပ်ု 

ဆောင်ချက်ပါရှိသည့် အီလက်ထရွန်နစ်  

စစ်ဆင်ရေးစနစ်ဗားရှင်းကို   ဦးစွာထုတ် 

ဖော် ပြသခဲ့သည်။ 

Army 2024: Russia presents Anti 

UAV and IED system with tests con-

ducted on frontline against baba 

yaga drones    ကို    ဘာသာပြန်ဆို 

ထားပါသည်။

ရုရှားနိုင်ငံက Army 2024 တွင် ခေတ်မီအီလက်ထရွန်နစ်စစ်ဆင်ရေးစနစ်သစ် Lesochek ကို ပြသခဲ့



t

ဆန်

ရွှေဘိုဘေးကျား (ပေါ်ဆန်း)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀၀/၁၄၅၀၀၀

(တစ်အိတ်)

ပုသိမ်(ပေါ်ဆန်းမွှေး)(တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၁၁၀၀၀၀/၁၂၀၀၀၀

ဖျာပုံ(ပေါ်ဆန်းမွှေး) (တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၁၀၅၀၀၀/၁၁၀၀၀၀

မဂျမ်းတော(အသစ်) (တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၁၀၃၅၀၀/၁၀၅၀၀၀

မနောသုခ(အသစ်)(ပုသိမ်)(တစ်အိတ်)	ကျပ်	 ၈၁၀၀၀/၈၅၀၀၀

နွေဇီယာ(အသစ်) (တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၇၄၅၀၀/၇၅၀၀၀

မနောသုခ(အသစ်)(မတ္တရာ)(တစ်အိတ်)	ကျပ်	  ၆၅၀၀၀/၆၇၀၀၀

စားဆီ

ပဲဆီ (တစ်ပိဿာ)	 ကျပ်	 ၁၇၀၀၀/၁၇၅၀၀

နှမ်းဆီ (တစ်ပိဿာ)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀/၁၅၀၀၀

နေကြာဆီ (တစ်ပိဿာ)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀/၁၅၀၀၀

စက်သုံးဆီ

ဒီဇယ်(ရိုးရိုး) (တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၂၅၆၀

ဒီဇယ်(ပရီမီယံ) (တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၃၁၁၅

ဓာတ်ဆီ(တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၂၅၅၀

အောက်တိန်း(၉၂) (တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၂၉၀၀

အောက်တိန်း(၉၅) (တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၃၀၄၅

(သာ စက်သုံးဆီဆိုင်၏ ဈေးနှုန်းများသာ ဖြစ်ပါသည်)

အိမ်ဆောက်ပစ္စည်းဈေးနှုန်းများ

ဘိလပ်မြေ

အယ်ဖာအမှတ်တံဆိပ်	  ကျပ်	 ၉၅၂၀

(တစ်အိတ်)

AAA အမှတ်တံဆိပ်	 ကျပ်	 ၉၅၀၀

(တစ်အိတ်)

Apache အမှတ်တံဆိပ်	 ကျပ်	 ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

Crown အမှတ်တံဆိပ်	 ကျပ်	 ၉၂၀၀

(တစ်အိတ်)

ကြံ့နှစ်ကောင်အမှတ်တံဆိပ်	 ကျပ်	 ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

သံချောင်း

တစ်မတ်လုံး (တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၇၀၀၀၀၀

ငါးမူးလုံး (တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀၀၀

သုံးမူးလုံး(တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၃၁၀၀၀၀

ခြောက်မူးလုံး (တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၃၀၀၀၀၀

ကျပ်လုံး (တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၉၉၈၀၀၀

အိမ်မိုးသွပ်

(၆၊ရ၊၈)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	 ကျပ်	 ၁၃၀၀

(၉၊၁၀)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	 ကျပ်	 ၁၃၅၀

(၁၁၊၁၂)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	 ကျပ်	 ၁၅၀၀

 (၁၉၆)

မန္တလေးမြို့ ကုန်စည်ဈေးနှုန်းများ

ဆင်ပေါင်ဝ ဲဩဂုတ် ၁၆

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး အောင် 

လံခရိုင်    ဆ   င်ပေါင်ဝဲမြု့နယ်  

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက  ကျေ  းလက်နေ 

ပြည်သူများ    တစ်နိုင်တစ်ပိုင် 

စိုက်ပျ ိုးရေး၊    မွေ    းမြူရေးနှင့် 

အရောင ်းအဝယ်လုပ ်ငန ်းမ ျား  

လုပ်ကိုင်နိုင်စေရန်   ရည်ရွယ်၍ 

ကျေးရွာမတည်ရန်ပုံငွေစီမံကိန်း 

(VRFP) ရန်ပုံငွေထုတ်ချေးခြင်းကို 

ဩဂုတ် ၁၅ ရက်   နံနက်ပိုင်းက   

ဂွေးတောက်စမ်းကျေးရွာအုပ်စု 

ဖောင်အိုင်ကျေးရွာ၌ ကျင်းပပြု 

လုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ ဆင်ပေါင်ဝဲမြု့နယ်

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန  မြ  ို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးကျော ်ဇေယျက     စီမံကိန ်း  

ရည်ရွယ်ချက်များ၊ အကျ ိုးကျေးဇူး 

များနှင့်  စမီကံန်ိးလက်စဲွစာစောင်ပါ 

စည်းမျဉ ်းစည်းကမ်းချက်များ၊  

အတိုးနှုန်းနှင့်  ကာလသတ်မှတ် 

ချက်များ၊  ချေးငွေထတ်ချေးရာတွင် 

လိုက်နာရမည့်   စည်းကမ်းချက် 

များကို   ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင် 

များထံ  လည်ပတ်ရန်ပုံငွေကျပ် 

၃၅၅   သ  ိန်း    လွှဲပြောင်းပေး 

အပ်ခဲ့သည်။

ထိုန့ောက် မြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန

ဝန်ထမ်းများ၏ အနီးကပ်ကြီးကြပ် 

မှုဖြင့် ကျေ းရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်း 

အဖဲွ့ဝင်များက ဖောင်အိင်ုကျေးရွာ 

တွင် စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု 

သ ူ၁၄၁ ဦးကိ ု ငွေကျပ် ၃၃၉ သန်း၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ 

လေးဦးကို ငွေ ကျပ် ၁၀  သ ိန်း၊ 

အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု 

သ ူနှစ်ဦးကိ ုငွေကျပ် ‌ခြောက်သိန်း 

စုစုပေါင်း ၁၄၇ ဦးကို ငွေ ကျပ် 

၃၅၅သန်ိး ထတ်ုချေးပေးခဲက့ြောင်း 

ဆင်ပေါင်ဝဲမြို့နယ်  ကျေ  းလက် 

ဒေသဖ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးကျော်ဇေယျ က 

ပြောပြ၍ သိရသည်။

ငြိမ်းသူ‌(စလင်း)

ဆင်ပေါင်ဝဲမြို့နယ် ဖောင်အိုင်ကျေးရွာ၌
ကျေးရွာမတည်ရန်ပုံငွေစီမံကိန်း (VRFP) ရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

မင်းကင်း ဩဂုတ် ၁၆

   စစ ်ကိုင ်းတိုင ်းဒေသကြီး 

ကလေးခရိင်ု မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ပဲမျ ိုးစုံ ၆၄၇၇ ဧကထိ စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း မင်းကင်းမြို့ 

နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ယခနှုစ် မိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသီ 

၌ မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် ပဲမျ ိုးစုံ 

၈၄၀၉ ဧက စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထား 

ပြီး ယခုနှစ် မေ လမှစတင်စိုက် 

ပျ ိုးခဲရ့ာ ယနေ့ထ ိ၆၄၇၇ ဧကစိက်ု 

ပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း သရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

မင်းကင်းမြု့နယ်မှာ ပဲမျ ိုးစုံ ဧက 

၈၀၀၀ ကျော် စိုက်ပျ ိုးဖို့ လျာထား 

ပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ ဧက ၆၀၀၀ 

ကျော်စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်။ 

လျာထားချက်ဧကပြည့်မီအောင်  

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို ့‌ဆောင်ရွက်ပေးနေပါ 

တယ်။ ပဲမျ ိုးစံုစုိက်ပျ ိုးမှုနဲ့ပတ်သက် 

ပြီး တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးဖိုန့ဲ့ အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်ဖို့အတွက် မျ ိုးကောင်း

မျ ိုးသန့်တွေသုံးစဲွဖို ့အသပိညာပေး 

တာတွေရှိပါတယ်" ဟု  မင်းကင်း

မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    မြို့ 

နယ်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်ဟေမာန်ကျော်ဝင်း 

က ပြောပြသည်။

ယခနှုစ် မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် 

ပဲမျ ိုးစုံစိုက်ပျ ိုးပြီးစီးမှုအနေဖြင့်  

ပဲတီစိမ်း ၃၅၆၁ ဧက၊ ပဲပုပ် ၇၂ 

ဧက၊ ပဲလွမ်း ၂၇ ဧက၊   ပဲစင်းငုံ 

၂၂၇၅ ဧက၊ ပယဲဉ်း ၇၇ ဧက၊ ပကဲြီး 

၄၆၅ ဧက စုစုပေါင်း  ၆၄၇၇ ဧက 

တို့ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ယခနှုစ ်မိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသီ 

၌ မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် ပဲမျ ိုးစုံ 

စိုက်ပျ ိုးရန် လျာထားမှုအနေဖြင့် 

ပဲတီစိမ်း ၅၄၆၄ ဧက၊ ပဲပုပ် ၁၀၈ 

ဧက၊ ပဲလွမ်း ၂၅ ဧက၊   ပဲစင်းငုံ 

၂၂၆၈ ဧက၊ ပဲယဉ်း ဧက ၈၀ နှင့် 

ပဲကြီး ၄၆၄ ဧက စုစုပေါင်း ၈၄၀၉ 

ဧကတို့ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

မင်းကင်းမြို့နယ်၌ ပဲမျ ိုးစုံ  

စိက်ုပျ ိုးရာတွင် ပသဲီးနံှအထွက်နှုန်း 

နှင့်အရည်အသွေးကောင်းမွန်ရေး

အတွက် လိအုပ်သည့ ်မျ ိုး ကောင်း 

မျ ိုးသန့်များ၊   သ  ွင်းအားစုများ၊ 

ရိတ်သိမ်းချနိ်လွန်နည်းပညာပေး 

ခြင်း စသည်များကိ ုတောင်သူများ 

န ှင့ ်    ပူးပေါင ်းဆောင်ရ ွက်ပေး 

လျက်ရှကိြောင်း မင်းကင်းမြု့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူး   ဒေ   ါ်ဟေမာန်ကျော်ဝင်းက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။         (၂၀၆)

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ပဲမျ ို းစုံ ၆၄၇၇ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ကျ ိုက်လတ် ဩဂုတ် ၁၆

  ‌  ဧရာဝတီတိုင ်းဒေသကြီး 

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ဒေသထွက် 

ကြက်ဟင်းခါးသီးများ အရောင်း 

အဝယ်ကောင်းနေကြောင်း ကျ ိုက် 

လတ်မြို့နယ်      ကုန်စိမ်းမျ ိုးစုံ 

ရောင်းဝယ်ရေး         ပွဲရုံပိုင ်ရှင်     

ဒေါ်ရည်ချ ိုက ပြောပြသည်။ 

 ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်တွင ် 

ဩဂုတ်လ ပထမပတ်မှ ယနေ့ထိ 

ကြက်ဟင်းခါးသီးများ ဝယ်လို  

အားကောင်းပြီး အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းနေကြောင်း၊     အဆိုပါ 

ဒေသထက် ရောင်းတန်းဝင် ကြက် 

ဟင်းခါးသီးများ  တစ်ရက်လျှင် 

အလုံးရေ ၁၅၀၀၀ မှ ၂၀၀၀၀ ထိ 

အရောင်းအဝယ်    ကေ    ာင်းနေ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

''ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်ကထွက် 

တဲ့     ကြ    က်ဟင်းခါးသီးတွေ  

အရောင်းအဝယ်  ကေ  ာင်းနေပါ 

တယ်။  ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှာ 

မိုးသီးနှံအဖြစ် စိုက်ထားတဲ့ ကြက် 

ဟင်းခါးသီးတွေထွက်နေပါပြီ။  

ကြက်ဟင်းခါးသီးတွေက အရည် 

အသွေးကောင်းပါတယ်။  ကြ  က် 

ဟင်းခါးသီးတွေကို    ဒေသဈ    ေး 

ကွက်နဲ့ အခြားဒေသကန်ုစမ်ိးဈေး 

ကွက်က ဝယ်လက်တွေ  မှာယူမှု 

များနေပါတယ်။  လက်ရှိရောင်း 

တန်းဝင်  ကြ  က်ဟင်းခါးသီးတွေ 

တစ်ရက် ကိ ုအလုံးရေ ၂၀၀၀၀ ထ ိ

ရောင်းချနေရပါတယ်။ ဒေသထက် 

ကြက်ဟင်းခါးသီးတွေက ပိုးမွှား 

ကင်းရ ှင ်း ပြီး     အရည်အသွေး 

ကောင်းမွန်တာ   တွေ့ရပါတယ်။ 

အထွက်နှုန်းလဲကောင်းတယ်လို့ 

သိရပါတယ်''ဟု ကျ ိုက်လတ်မြို့ 

နယ်    ကုန်စိမ်းမျ ိုးစုံရောင်းဝယ်  

ရေး   ပွဲရုံပိုင်ရှင်  ဒေ  ါ်ရည်ချ ိုက 

ပြောပြသည်။ 

 ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်ထွက် 

ကြက်ဟင်းခါးသီးများနှင့် အခြား 

ကုန်စိမ်းများကိုပုသိမ်၊ ကျေ ာင်း 

ကန်ုး၊ ပန်းတနော်၊ မအပူင် စသည့် 

ဒေသများသို ့တင်ပိုရ့ောင်းချလျက် 

ရှိကြောင်း ကုန်စိမ်းမျ ိုးစုံရောင်း 

ဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်  ဒေါ်ရည်ချ ိုထမှံ 

သိရသည်။        ကျော်ကျော်လင်း

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်တွင် ဒေသထွက် ကြက်ဟင်းခါးသီးများအရောင်းအဝယ်ကောင်းနေ  
၁၇-၈-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၁၅

၁၆-၈-၂၀၂၄



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၁၇-၈-၂၀၂၄

နေပြည်တော် ‌ဩဂုတ် ၁၆

ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်နှင့်   နိုင်ငံခြားရေး 

ဝန်ကြီးဌာန          ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

ဦးသန်းဆွေသည်  ယနေ့တွင်  ထိုင်းနိုင်ငံ 

ချင်းမိုင်မြို့၌ကျင်းပသည့် (၉)ကြိမ်မြောက် 

မဲခေါင်-လန်ချန်း      ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု         

နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးများ  အစည်းအဝေးသို့ 

တက်ရောက်သည်။

(၉)ကြိမ်မြောက်      မဲခေါင်-လန်ချန်း         

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု  နိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီး  

များအစည်းအဝေးကို          ထိုင်းနိုင်ငံ 

နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးဌာန        အမြဲတမ်း 

အတွင်းဝန်     မစ္စအက်စီရိပင်တာရူချနီှင့်     

(၉)ကြိမ်မြောက် မဲခေါင်-လန်ချန်းပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးများအစည်းအဝေးသို့
ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်နှင့် ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးသန်းဆွေ တက်ရောက်

တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနုိင်ငံ       တရုတ် 

ကွန်မြူနစ်ပါတဗီဟိကုော်မတ ီ   နိင်ုငရံေးရာ      

ဗျူရုိအဖဲွ့ဝင်နှင့် နုိင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး မစ္စတာ 

ဝမ်ယိတို့က   ပူးတွဲဥက္ကဋ္ဌများအဖြစ်ဆောင် 

ရွက်ကြပြီး    အစည်းအဝေးသို့  မဲခေါင်-

လန်ချန်း    ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုအဖွဲ့ဝင်    

နိင်ုငမံျားမှ ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့ခေါင်းဆောင် 

များဖြစ်ကြသည့် ကမ္ဘောဒီးယားနုိင်ငံ ဒုတိယ 

ဝန်ကြီးချုပ်နှင့န်ိင်ုငခံြားရေးနှင့အ်ပြည်ပြည် 

ဆိုင်ရာ     ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးဝန်ကြီး     

မစ္စတာဆုပ်ချန်ဒါဆိုပီအာ၊      လာအိုနိုင်ငံ    

ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်နှင့် နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး 

မစ္စတာဆလုံဆိုင်းခွန်မဆစ်နှင့်   ဗီယက်နမ်    

လန်ချန်း    ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုအဖွဲ့ဝင် 

နိင်ုငမံျားအကြား စိက်ုပျ ိုးရေးကဏ္ဍမြင့တ်င် 

ရေးနှင့် စားနပ်ရိက္ခာဖူလုံရေး၊   ရေအရင်း 

အမြစ်နှင့်  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်း 

စောင့်ရှောက်ရေး၊       နယ်စပ်ဖြတ်ကျော် 

ရာဇဝတ်မှုများ  တားဆီးကာကွယ်နှိမ်နင်း 

ရေးနှင့် ခရီးသွားလုပ်ငန်းနှင့်     ပြည်သူ   

အချင်းချင်းချတိ်ဆက်ဆောင်ရွက်မှု     ပိုမို 

မြှင့်တင်ရေးစသည့်ကဏ္ဍများတွင် ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်သွားရေးအပေါ်     ထည့်သွင်း 

ဆွေးနွေးခဲ့ကြသည်။ 

ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်နှင့်   ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီးသည် အစည်းအဝေးအတွင်း မခဲေါင်- 

လန်ချန်းပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုတွင် မြန်မာ 

နိုင်ငံ၏      ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများကို          

အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများမှ     ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့   

ခေါင်းဆောင်များကုိ ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး

စိုက်ပျ ိုးရေးကဏ္ဍ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့် 

ဒေသတွင်းစားနပ်ရိက္ခာဖူလုံရေးကို တိုးမြှင့် 

ဆောင်ရွက်ရေး၊        ဒေသတွင်းဘက်စုံ 

ပေါင်းစည်းချတိ်ဆက်မှု မြှင့်တင်ရေး၊တရား

ဥပဒေစုိးမုိးရေး၊ နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်မှုခင်းများ၊ 

တရားမဝင်မူးယစ်ဆေးဝါးနှင့်   လက်နက် 

ရောင်းဝယ်ဖောက်ကားမှုများ၊  ဆက်သွယ်

ရေးလမ်ိလည်မှုများ၊အွန်လိင်ုးလောင်းကစား

မှုများတားဆီးကာကွယ်ရေးတို့ကို တိုးမြှင့် 

ဆောင်ရွက်ရေးနှင့် မဲခေါင်-လန်ချန်းဒေသ 

တွင်း        လေထုညစ်ညမ်းမှုဖြေရှင်းရေးနှင့် 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းရေး၊   ရေ 

အရင်းအမြစ်စီမံခန့်ခွဲမှု    စသည့်နယ်ပယ် 

များတွင် အလေးအနက်ထားပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်သွားရေးတို့နှင့်စပ်လျဉ်း၍    ဆွေးနွေး 

ပြောကြားသည်။ 

ထိုင်းနိုင်ငံ        နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး     

ဌာန   အမြဲတမ်းအတွင်းဝန်      မစ္စအက်စီရိ 

ပင်တာရူချကီ  (၉)ကြိမ်မြောက်  မဲခေါင်-

လန်ချန်းပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု နိင်ုငခံြားရေး

ဝန်ကြီးများအစည်းအဝေးသို့ တက်ရောက် 

လာကြသည့်  နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးများနှင့် 

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့များကို      ယမန်နေ့ 

ညပိုင်းတွင်  ချင်းမိုင်မြို့ရှိ အင်တာကွန်တီ 

နင်တယ်ဟိုတယ်၌    ကြိုဆိုဂုဏ်ပြုညစာ 

စားပဲွဖြင့ ်တည်ခင်းဧည့ခ်ခံဲက့ြောင်း သတင်း 

ရရိသည်။                                  (သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော် ‌ဩဂုတ် ၁၆
နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးနှင့်  လုံခြုံရေး 

တာဝန်များကို  စွမ်းစွမ်းတမံထမ်းဆောင် 

လျက်ရှိသော     လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များ 

အတွက်    စေတနာရှင်အလှူရှင်များက  

စားသောက်ဖွယ်ရာများ လာရောက်ဂုဏ်ပြု 

ပေးအပ်လျက်ရှိသည်။

ထိုသို့ ပေးအပ်လျက်ရှိရာ ဩဂုတ် ၁၅ 

ရက် မွန်းလွဲပိုင်းတွင်  နိုင်ငံတော်ဖွဲ့စည်းပုံ  

အခြေခံဥပဒေဆိုင်ရာခုံရုံးနှင့် နိုင်ငံခြားရေး 

ဝန်ကြီးဌာန  ဝန်ထမ်းမသိားစတုိုက့ ဂဏ်ုပြု 

ချးီမြှင့်ငွေများနှင့်  စားသောက်ဖွယ်ရာများ  

ဂုဏ်ပြုပေးအပ်ခြင်းကို       နေပြည်တော် 

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်ရှိ ပေါင်းလောင်းရိပ်သာ၌ 

ပြုလပ်ုရာ နိင်ုငတံော်ဖဲွ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေ

ဆိုင်ရာခုံရုံးဥက္ကဋ္ဌ     ဦးအောင်ဇော်သိန်း၊ 

နေပြည်တော်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်   တိုင်းမှူး 

ဗိုလ်ချုပ်စိုးမင်း၊   နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးဌာန 

ဒတုယိဝန်ကြီး ဦးလွင်ဦးနှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

စေတနာရှင်အလှူရှင်များ   တက်ရောက်ကြ 

သည်။ 

ထုိသ့ုိပေးအပ်လှူဒါန်းရာတွင် နုိင်ငံတော် 

ဖဲွ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေဆိင်ုရာခုရံုံး ဝန်ထမ်း 

မိသားစုများက ငွေကျပ် သုံးဆယ့်ငါးသိန်း  

ကျော်နှင့ ်ငွေကျပ်တစ်ဆယ့လ်ေးသန်ိးကျော် 

တန်ဖိုးရှိ စားသောက်ဖွယ်ရာများကိုလည်း

ကောင်း၊နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးဌာန ဝန်ထမ်း 

မသိားစမုျားက ငွေကျပ်သန်ိးနှစ်ရာတန်ဖိုးရိှ 

စားသောက်ဖွယ်ရာများကို   လည်းကောင်း    

နိင်ုငတံော်ဖွဲ့စည်းပု ံ   အခြေခဥံပဒေဆိင်ုရာ    

နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးနှင့် လုံခြုံရေးတာဝန်များကို စွမ်းစွမ်းတမံထမ်းဆောင်လျက်ရှိသော
 လုံခြုံ ရေးတပ်ဖွဲ့ ဝင်များအတွက် စားသောက်ဖွယ်ရာများ လာရောက်ဂုဏ်ပြုပေးအပ်

ခုရံုံးဥက္ကဋ္ဌနှင့် ဒတုယိဝန်ကြီးတိုက့ တိင်ုးမှူး 

ထံ      အသီးသီးဂုဏ်ပြုပေးအပ်သည်။ 

ယင်းနောက် တိုင်းမှူးက ဂုဏ်ပြုမှတ်တမ်း 

လွှာများ ပြန်လည်ပေးအပ်ပြီး ကျေးဇူးတင် 

စကားပြောကြားသည်။ 

အလားတူ နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးနှင့် 

လုံခြုံရေးတာဝန်များကို    စွမ်းစွမ်းတမံ       

ထမ်းဆောင်လျက်ရှိသော      လုံခြုံရေး 

တပ်ဖွဲ့ဝင်များအတွက်     ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့်    

ငွေနှင့်  စားသောက်ဖွယ်ရာများ  ဂုဏ်ပြု 

ပေးအပ်ခြင်းကို   ယနေ့ မွန်းလွဲပိုင်းတွင်    

ရန်ကုန်တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် ဧည့ရိ်ပ်သာခန်းမ၌ 

ပြုလပ်ုရာ     တိင်ုးမှူး ဗိလ်ုချုပ်ဇော်ဟန်ိးနှင့်    

တာဝန်ရှိသူများ၊   စေတနာရှင်အလှူရှင် 

များနှင့် ဖိတ်ကြားထားသူများ တက်ရောက် 

ကြသည်။ 

ယင်းသိုပ့ေးအပ်လှူဒါန်းရာတွင် မြနမ်ာ

နိုင်ငံရုပ်ရှင်အစည်းအရုံး၊ မြန်မာနိုင်ငံဂီတ 

အစည်းအရုံး၊  မြန်မာနိုင်ငံသဘင်အစည်း  

အရုံးနှင့်     စေတနာရှင်အလှူရှင်များက  

ဂဏ်ုပြုချးီမြင့င်ွေကျပ် သန်ိးသုံးရာကိုးဆယ့် 

ကိုးသိန်းခြောက်သောင်းနှင့ ်    သုံးဆယ့်    

ခြောက်သိန်းခုနစ်သောင်း        တန်ဖိုးရှိ 

စားသောက်ဖွယ်ရာများကို        ဂုဏ်ပြု       

ပေးအပ်ရာ     တိုင်းမှူးကလက်ခံရယူပြီး  

ဂုဏ်ပြုမှတ်တမ်းလွှာများ       ပြန်လည် 

ပေးအပ်ကာ   ကျေးဇူးတင်စကားပြောကြား 

သည်။

အဆိုပါ      ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့်ငွေများနှင့် 

စားသောက်ဖွယ်ရာများအား     ရှေ့တန်း 

စစ်မျက်နှာအသီးသီးတွင်       နိုင်ငံတော် 

ကာကွယ်ရေးနှင့် လုံခြုံရေးတာဝန်များကို 

ရွပ်ရွပ်ချွခံျွ ံတာဝန်ထမ်းဆောင်လျက်ရိှသည့် 

လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၏      လက်ဝယ်     

အရောက်      ဆက်လက်ပို့ဆောင်ပေးသွား    

မည်ဖြစ်ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။   (၅၀၁)

နိုင်ငံတော်ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေဆိုင်ရာခုံရုံးဥက္ကဋ္ဌ  ဦးအောင်ဇော်သိန်း  လုံခြုံရေး 

တပဖဲွ့ဝင်များအတွက်  ဂဏ်ုပြုချးီမြင့င်ွေများနှင့ ်‌စားသောက်ဖွယ်ရာများကိ ုနေပြည်တော် 

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်  တိုင်းမှူး  ဗိုလ်ချုပ်စိုးမင်းထံ ဂုဏ်ပြုပေးအပ်စဉ်။

မြန်မာနိုင်ငံရုပ်ရှင်အစည်းအရုံးက လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များအတွက်  ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့်ငွေ 

များနှင့ ်‌စားသောက်ဖွယ်ရာများကိ ု ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်  တိင်ုးမှူး  ဗိလ်ုချုပ်‌ဇော်ဟန်ိးထ ံ

ဂုဏ်ပြုပေးအပ်စဉ်။

နိုင်ငံ  နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးဌာန      ဒုတိယ 

ဝန်ကြီး  မစ္စငယုင်မင်းဟန်တို ့  တက်ရောက်    

ကြသည်။

(၉)ကြိမ်မြောက်       မဲခေါင်-လန်ချန်း 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု   နိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီး  

များအစည်းအဝေးတွင် နိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီး 

များသည် မခဲေါင်-လန်ချန်း ပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်မှု၏ ဖြစ်ပေါ်တိုးတက်မှုအခြေအနေများ

အပေါ် သုံးသပ်ဆွေးနွေးခဲ့ကြပြီး  အနာဂတ် 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု    အစီအစဉ်များနှင့်     

ပတ်သက်၍     အမြင်ချင်းဖလှယ် ဆွေးနွေးခဲ ့  

ကြသည်။

နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးများသည် မဲခေါင်-



၁၇-၈-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

နေပြည်တော် ‌ဩဂုတ် ၁၆
၂၀၂၄ ခနှုစ် လဦူးရေနှင့ ်အမ်ိအကြောင်း 

အရာ    သန်းခေါင်စာရင်း‌ကောက်ယူရေး     

လုပ်ငန်းဆိုင်ရာတွေ့ဆုံပွဲကို  ယနေ့မွန်းလွဲ           

၁ နာရီက မွန်ပြည်နယ်   မော်လမြိုင်မြို့ရှိ 

ပြည်နယ်ခန်းမ၌ကျင်းပရာ ဗဟိုသန်းခေါင် 

စာရင်းကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ   လူဝင်မှုကြီးကြပ် 

ရေးနှင့်      ပြည်သူ့အင်အားဝန်ကြီးဌာန         

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးမြင့်ကြိုင်၊   မွန် 

ပြည်နယ်    သန်းခေါင်စာရင်းကြီးကြပ်မှု 

ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ     ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးအောင်ကြည်သိန်း၊ ပြည်နယ်ဝန်ကြီးများ၊ 

မွန်ပြည်နယ်သန်းခေါင်စာရင်း  ကြီးကြပ်မှု 

ကော်မတီအဖွဲ့ဝင်များ၊   ပြည်နယ်၊ ခရိုင်၊  

မြို့နယ်၊  ရပ်ကွက၊ ကျေးရွာအပ်ုစ ုသန်းခေါင် 

စာရင်းကော်မတီဝင်များ၊ လူမှုရေးအသင်း 

အဖွဲ့များနှင့်   တာဝန်ရှသိမူျား တက်ရောက် 

ကြသည်။ 

ဦးစွာ ဗဟိုသန်းခေါင်စာရင်းကော်မရှင်

ဥက္ကဋ္ဌ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက မိမိတို့နိုင်ငံ 

တွင် ၂၀၂၄ ခနှုစ် လဦူးရေနှင့အ်မ်ိအကြောင်း  

အရာ    သန်းခေါင်စာရင်းကောက်ယူခြင်း    

လုပ်ငန်းကို ၂၀၂၄ ခုနှစ်    အောက်တိုဘာ        

၁ ရကမှ ၁၅ ရက်ထိ   တစ်နိုင်ငံလုံးအတိုင်း 

အတာဖြင့ ်ကောက်ယဆူောင်ရွက်သွားမည် 

ဖြစ်ရာ အချနိ်ကာလအားဖြင့် တစ်လကျော် 

သာလိုပါကြောင်း၊    မွန်ပြည်နယ်အနေဖြင့် 

ကောက်ကွက    ၃၆၀၀ ကျောဖ်ြင့် ဖွဲ့စည်း၍ 

စာရင်းစစ်၊ စာရင်းကောက် ၁၂၀၀ ခန့်ဖြင့် 

ကောက်ယရူန်လျာထားပါကြောင်း၊ ယင်းသို ့

ဆောင်ရွက်ရာတွင်လည်း   နယ်မြေဒေသ 

အချ ို့၌  လုံခြုံရေးအခြေအနေနှင့် လမ်းပန်း 

ဆက်သွယ်မှုအခက်အခဲများကြောင့်   ရက် 

 မွန်ပြည်နယ် ၂၀၂၄ ခုနှစ် လူဦးရေနှင့် အိမ်အကြောင်းအရာသန်းခေါင်စာရင်းကောက်ယူရေးလုပ်ငန်းဆိုင်ရာ တွေ့ဆုံပွဲကျင်းပ

ထပ်မံတိုးမြှင့်ကောက်ယူရန်   လိုအပ်ပါက 

ကြိုတင်စီစဉ်    ဆောင်ရွက်ထားကြရန်လို 

ကြောင်း၊ ပြည်လုံးကျွတ်သန်းခေါင်စာရင်း 

ကို      အိမ်ထောင်စုမေးခွန်းပုံစံအတွက် 

မေးခွန်း ၆၈ ခု၊   အဖွဲ့အစည်းမေးခွန်းပုံစံ 

အတွက်  မေးခွန်း ၁၈ ခုဖြင့်     တစ်အိမ် 

တက်ဆင်းကောက်ယူမည်ဖြစ်ရာ   ပြည်သူ 

များအနေဖြင့ ်မေးခွန်းများကိမှုန်မှန်ကန်ကန် 

ဖြေကြားခြင်းဖြင့်    ပူးပေါင်းကူညီနိုင်ရေး 

အတွက်      ပြည်သူလူထုအသိပညာပေး 

လုပ်ငန်းများကိုလည်း ထိထိရောက်ရောက်၊ 

ကျယ်ကျယ်ပြန့်ပြန့် လုပ်ဆောင်လျက်ရှိပါ 

ကြောင်း။

သန်းခေါင်စာရင်းမှရရှိသော   အခြေခံ 

ကိန်းဂဏန်းများအရ    တိုင်းဒေသကြီး၊ 

ပြည်နယ်အလိုက်ဆောင်ရွက်ရမည့်   လူမှု 

စီးပွားဖွံ့ဖြုးရေးစမီကိံန်းများ  အောင်မြင်စွာ 

ဆောင်ရွက်နိုင်ပြီး လာမည့်ရွေးကောက်ပွဲ 

အတွက်  မဲစာရင်းမှန်ကန်ရေး နှိုင်းယှဉ်သုံး

သပ်နိုင်မည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊    သန်းခေါင် 

စာရင်းလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ု သတ်မှတ်ကာလ 

အတိုင်း  ပြီးမြောက်အောင်မြင်ရေးအတွက် 

ကော်မတအီဆင့ဆ်င့က် ကြိုတင်စမီဆံောင် 

ရွက်ကြရနနှ်င့် အမျ ိုးသားရေးတာဝန်အဖြစ် 

ခံယူကာ        အားလုံးက  တက်ညီလက်ညီ        

ဝိုင်းဝန်းကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ကြရန်   တိုက် 

တွန်းပါကြောင်းဖြင့ ်  အကျယ်တဝင့ရှ်င်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ထို့နောက်   မွန်ပြည်နယ်   သန်းခေါင်    

စာရင်းကြီးကြပ်မှုကော်မတဦက္ကဋ္ဌ ပြည်နယ် 

ဝန်ကြီးချုပ်    ဦးအောင်ကြည်သန်ိးက     မန်ွ 

ပြည်နယ်အတွင်း ၂၀၂၄ ခုနှစ် လူဦးရေနှင့် 

အိမ်အကြောင်းအရာ   သန်းခေါင်စာရင်း 

အောင်မြင်စွာ      ကောက်ယူရေးအတွက် 

လက်ရိှဆောင်ရွက်နေသည့ ်လပ်ုငန်းများနှင့် 

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်မည့်   လုပ်ငန်းအစီ 

အစဉ်များကို ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။ 

ယင်းနောက်   လူဝင်မှုကြီးကြပ်ရေးနှင့်  

ပြည်သူ့အင်အားဝန်ကြီးဌာန     ပြည်သူ့ 

အင်အားဦးစီးဌာန   ဒုတိယညွှန်ကြားရေး 

မှူးချုပ်  ဒေါက်တာခိုင်ခိုင်စိုးက   သန်းခေါင် 

စာရင်းအချက်အလက်များအပေါ်အခြေခံ၍ 

နိုင်ငံတော်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့် လုံခြုံရေး

ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများတွင်    ထိရောက်စာွ 

အသုံးပြုဆောင်ရွက်နိုင်ရေး    အခြေအနေ 

များကို        ရှင်းလင်းဆွေးနွေးတင်ပြပြီး 

သန်းခေါင်စာရင်း      ကောက်ယူခြင်းနှင့် 

ပတ်သက်၍ ရုပ်မြင်သံကြား Channel များ 

တွင်   ထုတ်လွှင့်ပြသမည့်   ပြည်သူလူထု     

အသိပညာပေး TV Spot များကို    ပြသ     

သည်။ 

ဆက်လက်၍     ဗဟိုသန်းခေါင်စာရင်း

ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ   ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက 

သန်းခေါင်စာရင်း    ကောက်ယူခြင်းဆိုင်ရာ 

အထောက်အကူပြုပစ္စည်းများကုိ လွှပဲြောင်း 

ပေးအပ်ရာ မွန်ပြည်နယ် သန်းခေါင်စာရင်း 

ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ ဦးတိုးဝင်းက  လက်ခံရယူ    

ပြး   ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးနှင့် ပြည်နယ် 

ဝန်ကြီးချုပ်တ့ုိသည် ပြည်လံုးကျွတ်သန်းခေါင် 

စာရင်းတွင်        အသုံးပြုမည့်ပစ္စည်းများ 

ခင်းကျင်းပြသထားမှုကိ ုကြည့ရ်ှုအားပေးကြ 

သည်။ 

ထိုမှတစ်ဆင့် ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးနှင့် 

ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်တို့သည်  မော်လမြိုင် 

မြို့၊   အမှတ်(၁၀)  အခြေခံပညာအထက် 

တန်းကျောင်းသို့သွားရောက်၍   မြတ်ပန်း 

မာလာခန်းမ၌   မြို့နယ်ရုံးဝန်ထမ်းများက 

ဒေသခံပြည်သူများကုိ    ပန်းခင်းစီမံချက် 

အဆင့(်၃) ဖြင့ ်အမ်ိထောင်စ ုလဦူးရေစာရင်း 

နှင့် နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်ထုတ်ပေးခြင်း 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု၊       နိုင်ငံသား 

ကတ်ထုတ်ပေးသူများနှင့် နိုင်ငံသားကတ် 

ရရပြီးသမူျားကိ ု     e-ID စနစ်ဖြင့ ်ကိယ်ုရေး 

အချက်အလက် (Biographic)နှင့ ်ဇဝီဆုိင်ရာ 

အချက်အလက်(Biometric)  ကောက်ယူ 

ကာ   ဂဏန်း ၁၀  လုံးပါသည့် Unique ID 

နံပါတ်ထုတ်ပေးခြင်းလုပ်ငန်း    ဆောင်ရွက် 

နေမှုကို        လှည့်လည်ကြည့်ရှုအားပေး      

သည်။

ယင်းနောက်   ပြည်နယ်ခန်းမ၌   မွန် 

ပြည်နယ်အတွင်းရိှ လဝူင်မှုကြီးကြပ်ရေးနှင့် 

ပြည်သူ့အင်အားဝန်ကြီးဌာန    ပြည်နယ်၊ 

ခရိုင်၊  မြို့နယ်ဦးစီးမှူးရုံးများမှ   ဝန်ထမ်း 

များနှင့်တွေ့ဆုံမှာကြားကာ   ဝန်ထမ်းများ 

အတွက်  ထောက်ပံ့ငွေနှင့်   စားသောက် 

ဖွယ်ရာများကိ ုထောက်ပံပ့ေးအပ်ခဲက့ြောင်း 

သတင်းရရိသည်။                  (သတင်းစဉ်)

ပုသိမ်  ‌ဩဂုတ် ၁၆
ကရင်ရိုးရာ ဝါခေါင်လ ချည်ဖြူဖဲွ့မင်္ဂလာ 

အခမ်းအနားကို မအူပင်မြို့နယ် တိုးရွှေဝါ 
ခန်းမ၌    ယနေ့  နံနက်ပိုင်းကကျင်းပရာ 
ဆရာတော်၊ သံဃာတော်များ    ကြွရောက် 
တော်မကူြပြီး ဘာသာရေးခေါင်းဆောင်များ၊ 
နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီအဖွဲ့ဝင်
မန်းငြိမ်းမောင်၊  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး
ကောင်စီ       ဗဟိုအကြံပေးခေါင်းဆောင် 
ဦးစောထွန်းအောင်မြင့်၊   တိုင်းဒေသကြီး 
ဝန်ကြီးချုပ် ဦးတင်မောင်ဝင်း၊ တိင်ုးရင်းသား
လမူျ ိုးများရေးရာဝန်ကြီးဌာန ဒတုယိဝန်ကြီး 
ဦးဇော်အေးမောင်၊       တိုင်းဒေသကြီး       

 ကရင်တိုင်းရင်းသားရိုးရာ ဝါခေါင်လချည်ဖြူဖွဲ့  မင်္ဂလာအခမ်းအနားသို့ နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီအဖွဲ့ ဝင် မန်းငြိမ်းမောင် တက်ရောက်

ဝန်ကြီးများ၊  ဌာနဆိုင်ရာများနှင့်   ကရင် 
တိင်ုးရင်းသား၊ တိင်ုးရင်းသမူျား တက်ရောက် 
ကြသည်။

ဦးစွာ     နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး   
ကောင်စအီဖဲွ့ဝင် မန်းငြမ်ိးမောင်၊ နိင်ုငတံော် 
စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စ ီဗဟိအုကြပံေးအဖဲွ့ 
ခေါင်းဆောင်  ဦးစောထွန်းအောင်မြင့်နှင့် 
တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးတင်မောင်ဝင်း 
တိုက့ ဖားစည်ကိုးချက်တီး၍ အခမ်းအနားကိ ု
ဖွင့်လှစ်ပေးသည်။

ထို့နောက်  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး 
ကောင်စီအဖွဲ့ဝင် မန်းငြိမ်းမောင်က  ယနေ့ 
ကျင်းပသည့် ကရင်ရိုးရာဝါခေါင်လ ချည်ဖြူ 

ဖွဲ့   မင်္ဂလာအခမ်းအနားတွင်  ယခုက့ဲသို့ 
တိုင်းရင်းသားများ စုစုစည်းစည်းပြန်လည် 
တွေ့ဆုံရသည်မှာ    ကျက်သရေမင်္ဂလာနှင့် 
ပြည့်စုံသည်ဟု  ပြောရမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊ 
တိုင်းရင်းသား       စည်းလုံးညီညွတ်မှုသည် 
ယနေ့ခေတ်အချနိ်အခါတွင် ပိုမိုအရေးကြီး 
လာပါကြောင်း၊ တိုင်းပြည်၏ အချုပ်အခြာ 
အာဏာ၊ တည်ငြမ်အေးချမ်းရေးကို ထိပါး  
နိုင်သည့် စိန်ခေါ်မှုများကို  တိုင်းရင်းသား 
အားလုံး၏စည်းလုံးညီညွတ်မှုဖြင့်    ဖြတ် 
ကျော်ကြရမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊    ကရင်ရိုးရာ 
ချည်ဖြူဖွဲ့ပွဲသည်     ကရင်တစ်မျ ိုးသားလုံး 
ပိုင်ဆိုင်သည့် ယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်ဖြစ်ပါ 

ကြောင်းနှင့် ဘာသာမရွေး၊ ဒေသမရွေးဘဲ 
ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ရန်    တာဝန်ရှိပါ 
ကြောင်း၊   ချည်ဖြူဖွဲ့ပွဲသည်  ကရင်တစ်မျ ိုး 
သားလုံးကို      ပြန်လည်စုစည်းပေးသည့် 
အခမ်းအနားဖြစ်ပြး ယနေ့အခမ်းအနားတွင် 
တိုင်းဒေသကြီးအတွင်းရှိ  ကရင်လူမျ ိုးများ 
စုစုစည်းစည်း ညီညီညွတ်ညွတ်တွေ့ရှိသည် 
မှာ   ဝမ်းမြောက်ပါကြောင်း၊  တိုင်းပြည် 
ငြိမ်းချမ်း၊     အေးချမ်းရန်အတွက်လည်း 
တိုင်းပြည်၌နေထိုင်သည့်  တစ်မျ ိုးသားလုံး 
အနေဖြင့်  တာဝန်ရှိပါကြောင်းဖြင့် အဖွင့်       
နှုတ်ခွန်းဆက်အမှာစကား      ပြောကြား    
သည်။ 

ယင်းနောက် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး
ကောင်စီ  ဗဟိုအကြံပေးအဖွဲ့ခေါင်းဆောင် 
ဦးစောထွန်းအောင်မြင့်နှင့်  တိုင်းဒေသကြီး  
ဝန်ကြီးချုပ်  ဦးတင်မောင်ဝင်းတိုက့ နှုတ်ခွန်း 
ဆက်အမှာစကားများ ပြောကြားကြသည်။

ဆကလက်၍ နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး
ကောင်စီအဖွဲ့ဝင်နှင့်  ဧည့်သည်တော်များ 
သည်  ကရင်တိုင်းရင်းသားရိုးရာအကများ   
ဖြင့် ဖျော်ဖြေမှုများကို ကြည့်ရှုအားပေးကြ 
သည်။

ထို့နောက်    မအူပင်မြို့နယ်    ကရင်     
တိုင်းရင်းသားစာပေနှင့်ယဉ်ကျေးမှုအသင်း 
ဦးစီးပဓာနနာယက    ဆရာတော်ဥူးနန္ဒ 
မာလာက       အမှာစကားပြောကြားပြး 
ချည်ဖြူဖွဲ့မင်္ဂလာ  (စုပေါင်းလိပ်ပြာခေါ်ပွဲ) 
အကြောင်းကိ ုဒေါက်တာနန့်သတီာကျော်က 

ဖတ်ကြားသည်။ 
ယင်းနောက် ချည်ဖြူဖွဲ့မင်္ဂလာအခမ်း 

အနားကို    ဆက်လက်ပြုလုပ်ရာ   ကရင်   
တိင်ုးရင်းသား စာပေနှင့ ်ယဉ်ကျေးမှုအသင်း 
လူငယ်များက  ချည်ဖြူဖွဲ့ပစ္စည်းများသယ် 
ဆောင်ခြင်း၊   ချည်ဖြူဖွဲ့ပေးမည့် ဘိုးဘွား 
များကို      စနစ်တကျဖိတ်ခေါ်ခြင်းများ 
ဆောင် ရွက်ကြပြး နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး 
ကောင်စီအဖွဲ့ဝင်နှင့်   ဧည့်သည်တော်များ 
အား ဘိုးဘွားများက ကရင်ရိုးရာချည်ဖြူဖွဲ့ 
ပေးခဲက့ြပြီး ကရင်ရိုးရာဝါခေါင်လ ချည်ဖြူဖဲွ့ 
မင်္ဂလာအခမ်းအနားကို အစီအစဉ်အတိုင်း 
စည်ကားသိုက်မြိုက်စွာ ကျင်းပသည်။

ဆကလက်၍ နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး
ကောင်စီအဖွဲ့ဝင်နှင့်အဖွဲ့သည်   မအူပင်မြို့ 
မှန်ပင်ပရိယတ္တိစာသင်တိုက်၌  တိုင်းဒေသ 
ကြီးအတွင်းရှိ မြို့နယ် ၂၆ မြို့နယ်မှ  ကရင် 
စာပေနှင့်        ယဉ်ကျေးမှုအသင်းများ၊ 
တက္ကသိုလ်အသီးသီးမှ ကရင်တိုင်းရင်းသား 
ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျားနှင့တ်ွေ့ဆုပံြီး 
နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီအဖွဲ့ဝင် 
က အမှာစကားပြောကြားပြီး   နိင်ုငတံော်စမီ ံ  
အုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ    ဗဟိုအကြံပေးအဖွဲ့ 
ခေါင်းဆောင်  ဦးစောထွန်းအောင်မြင့်နှင့် 
တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးတင်မောင်ဝင်း 
တိုက့  အားပေးစကားများပြောကြားကြကာ        
စုပေါင်းမှတ်တမ်းဓာတ်ပုံများ     ရိုက်ခဲ့ကြ  
ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။

တိုင်းဒေသကြီး(ပြန်/ဆက်)



စာမျက်နှာ ၁၈ 	 ၁၇-၈-၂၀၂၄

နေပြည်တော်  ဩဂုတ်  ၁၆

သမဝါယမနှင့်  ကျေးလက်ဖွံ့ဖြိုးရေး 

ဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး ဦးလှမိုး 

သည်  ယနေ့မွန်းလဲွပိင်ုးက ဒတုယိဝန်ကြီး 

ဦးမြင့စ်ိုး၊ အမြတဲမ်းအတွင်းဝန်၊  ညွှန်ကြား

ရေးမှူးချုပ်များနှင့အ်တ ူ      နေပြည်တော် 

ကောင်စနီယ်မြေ         ဒက္ခဏိသရီမိြို့နယ် 
ချ ိုင်းကျေးရွာရိှ New Asia Hi-Tech Seeds  
ကမု္ပဏသီို ့      သားရောက်၍         ဧရာမင်း၊       
ဆင်းသခု၊ နံှကောက်ထွန်း၊ နယူးဧရာစပါး 
သီးနံှ     မျ ိုးစေထ့တ်ုလပ်ုနေမှုကိ ု    ကြည့ရ်ှု 
စစ်ဆေးသည်။

ယင်းနောက်  ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးနှင့် 
အဖဲွ့သည်    တာဝန်ရိှသမူျားနှင့တ်ွေ့ဆုရံာ 
ကမု္ပဏတီာဝန်ခကံ   ရက် ၉၀ စပါးမျ ိုးများ 
ဖြစ်သော  ဧရာမင်း၊ ဆင်းသခု၊  နံှကောက် 
ထွန်း၊ နယူးဧရာစပါးစပ်မျ ိုးများ၏  မျ ိုးစေ့
ထတ်ုလပ်ုပုအံဆင့ဆ်င့နှ်င့ ်            ကမု္ပဏ ီ
ကိယ်ုတိင်ုစိက်ုပျ ိုးထားမှု၊          ကန်ထရိက်ု 
လယ်ယာစနစ်ဖြင့်        စိုက်ပျ ိုးထားမှုနှင့် 
အကျ ိုးတ ူပူးတဲွစိက်ုပျ ိုးထားမှုအခြေအနေ 
များကို ရှင်းလင်းတင်ပြသည်။

 ရှင်းလင်းတင်ပြမှုများနှင့်စပ်လျဉ်း၍ 
ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးက            ကမု္ပဏကီ 
ထတ်ုလပ်ုသည့ ်       စပါးမျ ိုးများအနေဖြင့် 
အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်စေရေး၊ ဈေးကွက် 
ဝင်  အဆင့မ်ဖီြစ်စေရေး၊   စာသုံးမှုအရသာ 
ကောင်းမွန်စေရေး၊                စိက်ုပျ ိုးသည့် 
တောင်သမူျား          ဝင်ငွေတွက်ခြေကိက်ုမှု 

ရှိစေရေး    စသည့်  အရည်အသွေးပြည့်မီ 
သော  စပါးမျ ိုးများဖြစ်အောင်  ထုတ်လုပ် 
ရန်၊ သတုေသနလပ်ုငန်းများနှင့ ် စဉ်ဆက် 
မပြတ်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး         ဆောင်ရွက် 
သွားရန်  တိက်ုတွန်းမှာကြားလိပုါကြောင်း၊ 
စိက်ုပျ ိုးရေးအောင်မြင်ရန်   လိက်ုနာရမည့် 
မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်ရရှိရေး၊  မြေယာစနစ် 
တကျပြုပြင်ရေး၊             စိက်ုပျ ိုးရေရရိှရေး၊ 
နည်းပညာရရိှရေး စသည့်အချက်လေးချက် 
ကိ ု      တောင်သူများ     ကျယ်ကျယ်ပြန့် ပြန့်  
သရိှိလိက်ုနာဆောင်ရွက်နိင်ုရေးနှင့ ်    မရိိုး 
ဖလာစိက်ုပျ ိုးစနစ်ထက်     စက်မှုလယ်ယာ 
စနစ်       တွင်ကျယ်စွာအသုံးပြုလာစေရေး 
တိုအ့တွက် တာဝန်ရိှသမူျားက  အသပိညာ 
ပေး ဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်းဖြင့် 
ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးနှင့် 
အဖွဲ့သည်   ကုမ္ပဏီပိုင်မြေ  ၆၅ ဧကတွင် 
ပျ ိုးထောင်စနစ်ဖြင့် နံှကောက်ထွန်းစပါးမျ ိုး 
များ   စိက်ုပျ ိုးထားမှုကိ ု  ကြည့ရ်ှုအားပေး 
ပြီး        လိအုပ်သည်များ       ညိှနှိုင်းပေါင်းစပ် 
ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း          သတင်း 
ရရှသိည်။                           (သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော်  ဩဂုတ်  ၁၆
အာဆီယံ-တရုတ်    ရက်သတ္တပတ်- 

၂၀၂၄        (ASEAN  China  Week)ကို 
အာဆီယံ-တရုတ်     ဘက်စုံမဟာဗျူဟာ 
ကျသော ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု-ဆန်းသစ် 
တီထွင်မှုများဖြင့်   ကြွ   ယ်ဝချမ်းသာခြင်း 
ဆသီို ့(ASEAN-China  Comprehensive 
Strategic Partnership: Achieving Pros- 
perity through Innovation) ခေါင်းစဉ်ဖြင့် 
သြဂတ်ု  ၁၁ ရက်မှ    ၁၂ ရက်ထ ိ     တရတ်ု       
ပြည်သူ့သမ္မတနိင်ုင ံ           ရှန်းရီှးပြည်နယ်     
ချန်ကျမိြို့      ချန်ကျဘိင်ဟယုဉ်ကျေးမှုနှင့် 
ခရီးသွားလုပ်ငန်းစင်တာ(Changzhi  Binhu 
Cultural and Tourism Services Center) 
၌ကျင်းပခဲရ့ာ      ဟိတုယ်နှင့ ်ခရီးသွားလာ 
ရေးဝန်ကြီးဌာန         ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 
ဒေါက်တာသက်သက်ခိုင်        ဦးဆောင် 
သော    မြန်မာကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့    ပါဝင် 
တက်ရောက်ခဲ့သည်။

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးသည်  သြဂ  ုတ် 
၁၁ ရက်တွင်   အာဆယီ-ံတရတ်ု စင်တာမှ 
အတွင်းရေးမှူးချုပ်  မစ္စတာရီှကျုံးကျွင့်နှင့် 
တွေ့ဆု၍ံ  မြန်မာနိင်ုင၏ံခရီးသွားလပ်ုငန်း 
စျေးကွက်မြှင့်တင်ရေးနှင့်  တရတ်ုခရီးသွား 
ဧည့်သည်များ  မြန်မာနိင်ုင၏ံခရီးစဉ်ဒေသ 
အကြောင်းများ             ပိမုိသုရိှိရေးအတွက် 
ခရီးသွားလပ်ုငန်းစျေးကွက်     မြှင့်တင်ရေး 
လပ်ုငန်းစဉ်များတွင်   ပံပ့ိုးကညူပီေးစေလို
သည့်ကိစ္စရပ်များကို ဆွေးနွေးခဲ့သည်။

ထိုန့ောက် ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးသည် 
အာဆီယအံဖွဲ့ဝင်နိုင်ငမံျားနှင့်          ရှန်ရှီး      
ပြည်နယ်အစိုးရခေါင်းဆောင်တို ့  တွေ့ဆု ံ
ဆွေးနွေးပွသဲို ့  ဆက်လက်တက်ရောက်ခဲ ့
သည်။  ယင်းနောက် ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 
သည်  အာဆယီနှံင့် တရတ်ုပြည်သူ့သမ္မတ 
နုိင်ငံမှ   ကုိယ်စားလှယ်အဖဲွ့ခေါင်းဆောင် 
များနှင့်အတူ              အာဆီယံ-တရုတ်         
ရက်သတ္တပတ်အစအီစဉ်နှင့်  ပူးတဲွကျင်းပ 
သည့်   အာဆယီ-ံတရတ်ု  ယဉ်ကျေးမှုနှင့် 

ခရီးသွားလပ်ုငန်းဆိင်ုရာ            ပြခန်းများ 
ခင်းကျင်းပြသနေမှုများကိ ု             လိက်ုလ ံ
ကြည့်ရှုခ့ဲပြီး ညနေပုိင်းတွင် ရှန်းရီှးပြည်နယ် 
အစိုးရက      တည်ခင်းကြိုဆိုဧည့်ခံသော 
ညစာစားပွဲသို့ ပါဝင်တက်ရောက်ခဲ့သည်။

သြဂတ် ၁၂ ရက်တွင် အာဆီယံ-တရုတ် 
ရက်သတ္တပတ်ဖွင့်ပဲွအခမ်းအနားကုိ ကျင်းပ 
ရာ      တရတ်ုပြည့်သူ့သမ္မတနိင်ုင ံ      CPC 
ရှန်းရီှးပြည်နယ်ကော်မတ ီ              ဒတုယိ 
အတွင်းရေးမှူးနှင့်            ရှန်းရှီးပြည်နယ်         
မြို့တော်ဝန်               မစ္စတာကျင်းရှန်းကျွင်း၊ 
အာဆယီအံလှည့်ကျဥက္ကဋ္ဌ  နိင်ုငဖံြစ်သည့် 
လာအိုနိုင်ငံမှ          အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 
ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ     Mr. Khanbay   Damlath၊ 
အာဆီယံအဖဲွ့ဝင်နုိင်ငံများမှ         ဝန်ကြီး 
အဆင့်    ကိယ်ုစားလှယ်ခေါင်းဆောင်များ၊ 
အာဆီယံ-တရုတ် စင်တာမှ အတွင်းရေးမှူး 
ချုပ်  မစ္စတာရီှကျုံးကျွင့်၊  အာဆယီအံဖဲွ့ဝင် 
နိင်ုငမံျားမှ  သအံမတ်ကြီးများ၊ အဆင်မြင့် 
ကိယ်ုစားလှယ်များ၊    အာဆယီအံတွင်းရေး 
မှူးချုပ်ရုံးမှ  ဒတုယိအတွင်းရေးမှူးချုပ်နှင့် 
ကိယ်ုစားလှယ်များ၊          အာဆယီအံဖဲွ့ဝင် 
နိင်ုငမံျားမှ                  စီးပွားရေးသမှံူးများ၊ 
ကျောင်းသားလူငယ်များ၊ တရုတ်ပြည်သူ့ 

သမ္မတနိုင်ငံမှ သတင်းမီဒီယာများ  ပါဝင် 
တက်ရောက်ကြသည်။

အဆိုပါ               ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားသို့       
ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး                    ဒေါက်တာ 
သက်သက်ခုိင် ပါဝင်တက်ရောက်၍  အဖွင့် 
အမှာစကားပြောကြားရာတွင်  ဒေသတွင်း 
ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ        ပိမုိခုိင်ုမာစေ 
ခြင်းဖြင့်       အဖဲွ့ဝင်နိင်ုငမံျား၏        ဖ့ဖြိုး 
တိုးတက်မှု၊              တည်ငြမ်ိအေးချမ်းမှုနှင့် 
ကြွယ်ဝချမ်းသာမှုများ     အပြန်အလှန်ရရိှ   
နုိင်ပါကြောင်း၊ ထပြင် အာဆီယံနှင့် တရုတ် 
ပြည်သူ့သမ္မတနိင်ုငအံကြား           ပြည်သူ 
အချင်းချင်း ယဉ်ကျေးမှုများနှင့်ဆက်သွယ် 
သွားလာမှုများ  အပြန်အလှန်တိုးမြှင့်ခြင်း 
ဖြင့်  ဒေသတွင်းပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ 
အပြင်  ပြည်သမူျားအချင်းချင်း  ချစ်ကြည် 
ရင်းနီှးမှုများနှင့်  အပြန်အလှန်နားလည်မှု 
များ            ပိမုိတုိုးတက်လာနိင်ုပါကြောင်း၊ 
ထိုမှတစ်ဆင့်        ဒေသ  တွင်းခရီးသွား 
လုပ်ငန်း   ပုိမုိဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်ရေးကုိလည်း   
ပြန်လည် အကျ ိုးပြုနိင်ုမည်ဖြစ်ပါကြောင်း 
ဖြင့် ဆွေးနွေးပြောကြားသည်။

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးသည်  အစအီစဉ် 
ဒတုယိပိင်ုးအဖြစ်  အာဆယီ-ံတရတ်ုနိင်ုင ံ

အကြား           အရည်အသွေးပြည့်ဝသော 
ထတ်ုလပ်ုမှုများကိ ု        တွန်းအားပေးရေး၊ 
ဒေသတွင်း               ကန်ုထုတ်လပ်ုမှုဆိင်ုရာ 
နည်းပညာနှင့်  တထွီင်ဖန်တီးမှုများတိုးမြှင့် 
ရေး၊      စီးပွားရေးပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု      
နှင့်          ကုန်သွယ်မှုမြှင့်တင်ရေးအတွက် 
“အာဆီယံ- တရုတ်  သွင်းကုန်ထုတ်ကုန် 
ဝန်ဆောင်မှုပလက်ဖောင်း”  ဖင့်လှစ်ခြင်း၊ 
ကန်ုသွယ်မှုမြှင့်တင်ရေးဗဒီယီိ ု  ပြသခြင်း၊ 
အာဆီယံ-တရုတ်စင်တာ၏ အမှတ်တံဆိပ် 
လာဘ်ကောင်ဖန်တီးမှုဆမုျား ချးီမြှင့်ခြင်း 
နှင့် အမှတ်တရဓာတ်ပုရံိက်ုခြင်းအစအီစဉ် 
များသို့ ပါဝင်တက်ရောက်သည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်  ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 
သည် အာဆယီနှံင့်  တရတ်ုပြည်သူ့သမ္မတ 
နုိင်ငံအကြား ယဉ်ကျေးမှု၊ ခရီးသွားလုပ်ငန်း 
နှင့် လငူယ်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်မှု အပြန်အလှန် 
မျှဝေရေးဆိင်ုရာ       အလပ်ုရုဆံွေးနွေးပဲွသို ့
ပါဝင်တက်ရောက်ပြီး     အဖွင့်အမှာစကား 
ပြောကြားရာတွင် အာဆီယံနှင့် တရုတ်နုိင်ငံ 
အကြား      ယဉ်ကျေးမှုနှင့်     လငူယ်ဖံွ့ဖြိုး 
တိုးတက်မှုများတွင်       ခရီးသွားကဏ္ဍမှ   
ကြားခအံဖြစ်   ဆောင်ရွက်ပေးနိင်ုမှုအခြေ 
အနေများကို ဆွေးနွေးပြောကြားခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍   တရတ်ုပြည်သူ့သမ္မတ 
နိင်ုငရိှံ အာဆယီအံဖဲွ့ဝင်နိင်ုင၏ံ သရံုံးများ 
မှ  စီးပွားရေးဆိုင်ရာ  အရာရှိများ၊  သံမှူး 
များက           မိမိတို့၏နိုင်ငံများအလိုက် 
ကန်ုသွယ်မှုနှင့ ်        ရင်းနီှးမြှုပ်နံှမှုဆိင်ုရာ 
အခြေအနေများကိ ု     ပါဝင်ဆွေးနွေးခဲရ့ာ 
မြန်မာသံရုံး    ပေကျင်းမြို့ရှိ    စီးပွားရေး 
သံမှူး  ဒေါ်သင်းသင်းအောင်က မြန်မာနုိင်ငံ 
တွင် ရင်းနီှးမြှုပ်နံှမှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက် 
ရာ၌  ရရိှနိင်ုမည့က်င်းလွတ်ခွင့၊်  သက်သာ 
ခွင့၊် မြေနှင့ ် အခြေခ ံအဆောက်အအုဆိံင်ုရာ     
အကျ ိုးခံစားခွင့်များကုိ  ရှင်းလင်းဆွေးနွေး 
ခ့ဲပြီး   လုပ်ငန်းရှင် များ၏    မေးမြန်းမှုများကိ ု     
ပြန်လည်ဆွေးနွေးခဲ့သည်။

ညနေပိင်ုးတွင်  ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 
သည် တရတ်ုနိင်ုငတွံင် ဗဒယီိမုျားလွှင့်တင် 
ကြော်ငြာသော        ဝက်ဘ်ဆိုက်မီဒီယာ 
ပလက်ဖောင်းတစ်ခုဖြစ်သည့်ဘီလီဘီလီ
(bilibili) မှကိယ်ုစားလှယ်နှင့်တွေဆုကံာ
မြန်မာနိင်ုင၏ံခရီးသွားလပ်ုငန်း   မြှင့်တင် 
ရေးဗီဒယီိမုျားကိ ုပေးအပ်ခဲပ့ြီး မြန်မာနိင်ုင ံ
၏ခရီးသွားလပ်ုငန်း   မြှင့်တင်ရေးအတွက် 
ဆက်လက်ပူးပေါင်း  ဆောင်ရွက်လိုသည် 
များကို ဆွေးနွေးညှိနှိုင်းခဲ့သည်။

ညပိုင်းတွင်             အာဆီယံ-တရုတ် 
ရက်သတ္တပတ်အထိမ်းအမှတ်ဖြစ် တေးဂီတ 
ဖျော်ဖြေပဲွကိ ု   ကျင်းပရာ     ပြည်ထောင်စ ု
ဝန်ကြီးနှင့်       မြန်မာကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့ 
ပါဝင်တက်ရောက်အားပေးခဲ့သည်။

အာဆယီ-ံတရတ်ု ရက်သတ္တပတ်အစ ီ
အစဉ်နှင့်     ပူးတဲွကျင်းပသည့်   အာဆယီ-ံ
တရတ်ု  ယဉ်ကျေးမှုနှင့်  ခရီးသွားလပ်ုငန်း 
ဆိင်ုရာပြခန်းများတွင်           မြန်မာနိင်ုငမှံ 
အထင်ကရခရီးစဉ်ဒေသများနှင့် ယဉ်ကျေး 
မှုအနပုညာများ၊ ယွန်းထည်ပစ္စည်းများနှင့် 
တရတ်ုဘာသာဖြင့်       ရေးသားထားသော 
ခရီးသွားလပ်ုငန်းမြှင့်တင်ရေး    လက်ကမ်း 
စာစောင်များကိ ု         ပါဝင်ပြသခဲက့ြောင်း 
သတင်းရရှိသည်။               (သတင်းစဉ်) 

စိုက်ပျ ို းရေးတောင်သူများ စပါးမျ ို းကောင်းမျ ို းသန့်ရရှိအသုံးပြုနိုင်ရေး 
ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးလှမိုး ကွင်းဆင်းဆောင်ရွက်

တရုတ်ပြည်သူသ့မ္မတနိုင်ငံ ရှန်းရှီးပြည်နယ် ချန်ကျမိြို့၌ ကျင်းပခဲ့သည့် 

အာဆီယံ-တရုတ် ရက်သတ္တပတ်၂၀၂၄ သို့ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဒေါက်တာသက်သက်ခိုင် ပါဝင်တက်ရောက်

m လေဖိအားနည်းရပ်ဝန်းမှအဆက်
ပိုမိုအားကောင်းလာနိုင်ကာ ဘင်္ဂလားဒေ့ရှ်နိုင်ငံနှင့် ယင်းနှင့်ဆက်စပ်လျက်ရှိသော အနောက်ဘင်္ဂလား 
ပြည်နယ်ကမ်းခြေတို့တွင် အားကောင်းသောလေဖိအားနည်းရပ်ဝန်း(Well Marked Low Pressure Area) 

အဖြစ်သို့ ရောက်ရှိနိုင်သည်။ ထိုမှတစ်ဆင့်  အနောက်-အနောက်မြောက်ဘက်သို့ ရွေ့လျားနိုင်ပြီး အိန္ဒိယ 
နိုင်ငံ အနောက်ဘင်္ဂလားပြည်နယ်ကမ်းခြေနှင့် ဂျက်ခမ်းပြည်နယ်တို့ကို ဖြတ်ကျော်နိုင်သည်ဟု ခန့်မှန်းရ 
ပါသည်။                                                                                                                      (မိုး/ဇလ)



၁၇-၈-၂၀၂၄	  စာမျက်နှာ ၁၉

ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်ရံုး(ကြည်း)မှ  

ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီး

ဖုန်းမြတ

ဆေးကုသမှု

ခံယူနေသူများကုိ 

ရင်းရင်းနီှးနီှးမေးမြန်း

အားပေးစကား

ပြောကြားပြး    

စားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့်  

ထောက်ပ့ံငွေများ

 ပေးအပ်စဉ်။

နေပြည်တော်  ဩဂုတ်  ၁၆

နေပြည်တော်ကောင်စီနယ်မြေ  ဇေယျာ 

သရီမိြို့နယ်ရိှ         တပ်မတော်ဆေးရုကံြီး 

(ခုတင်-၁၀၀၀)၌ တက်ရောက်ဆေးကုသ 

မှုခယံလူျက်ရိှသော  အရာရိှ၊  စစ်သည်များ 

ကုိ  ယနေ့မွန်းလဲွပုိင်းတွင်   ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်ရံုး(ကြည်း)မှ  ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီး 

ဖန်ုးမြတ်၊  နေပြည်တော်တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် 

တိင်ုးမှူး    ဗလ်ုချုပ်စိုးမင်းနှင့ ်   တာဝန်ရိှသ ူ

များက သားရောက်ကြည့ရ်ှု၍ တစ်ဦးချင်း 

၏ ရောဂါဖြစ်ပွားမှု၊ ဆေးဝါးကသုပေးထား 

မှုနှင့်  ကျန်မားရေးတိုးတက်ကောင်းမွန်မှု 

အခြေအနေများကုိ        မေးမြန်းအားပေး 

စကားပြောကြားပြီး   စားသောက်ဖွယ်ရာ 

များနှင့ ် ထောက်ပံင့ွေများ ပေးအပ်သည်။ 

ထို့နောက်           ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

ဖန်ုးမြတ်၊     တိင်ုးမှူးနှင့ ်  တာဝန်ရိှသမူျား 

သည်    ဆေးရုအံတွင်း   လှည့လ်ည်ကြည့ရ်ှု 

ပြီး      လိအုပ်သည်များ     ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

အလားတူ  ကယားပြည်နယ်  လိွုင်ကော် 

မြို့ရှ ိ  တပ်မတော်ဆေးရု၊ံ    ရှမ်းပြည်နယ် 

(တောင်ပိင်ုး)     နမ့စ်န်မြို့ရိှ      တပ်မတော် 

ဆေးရံု၊  ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ ပုိင်း)  ကျ ိုင်းတံု 

မြို့ရိှ      တပ်မတော်ဆေးရု၊ံ     ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ဒေသကြီး မင်္ဂလာဒုမံြု့နယ်ရိှ  တပ်မတော် 

အရိုးရောဂါအထူးကဆုေးရု(ံခတုင်-၅၀၀) 

နှင့် တပ်မတော်ဆေးရံုကြီး(ခုတင်-၁၀၀၀)၊ 

လှည်းကူးမြု့နယ်ရိှ        တပ်မတော်ဆေးရု၊ံ  

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး           ပသုမ်ိမြို့ရိှ 

နယ်မြေခဆံေးတပ်ရင်း၊      ပခဲူးတိင်ုးဒေသ 

ကြီး   တောင်ငမူြို့ရိှ   တပ်မတော်ဆေးရုတံို၌့ 

တက်ရောက်        ဆေးကသုမှုခယံလူျက်ရိှ 

သော   အရာရိှ၊   စစ်သည်၊   မသိားစမုျားနှင့် 

ဒေသခံပြည်သူများကုိ ယနေ့တွင် တုိင်းစစ် 

ဌာနချုပ်အသီးသီးမှ           တိင်ုးမှူးများနှင့်  

တာဝန်ရိှသမူျားက  သားရောက်ကြည့ရ်ှု၍ 

တစ်ဦးချင်း၏ရောဂါဖြစ်ပွားမှု၊     ဆေးဝါး 

ကသုပေးထားမှုနှင့ ် ကျန်းမာရေးတိုးတက် 

ကောင်းမွန်မှုအခြေအနေများကိ ု   ရင်းရင်း 

နှီးနှီးမေးမြန်း  အားပေးစကားပြောကြား 

ပြီး  စားသောက်ဖွယ်ရာများ  ပေးအပ်သည်။ 

ထ့ုိနောက် တုိင်းမှူးများနှင့် တာဝန်ရိှသူ 

များသည်  ဆေးရုမံျားအတွင်း  လှည့လ်ည် 

ကြည့ရ်ှု၍  လိအုပ်သည်များ ညိှနှိုင်းဆောင် 

ရွက်ပေးခ့ဲကြောင်း သတင်းရရိှသည်။ (၅၀၁)

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက
ပထမဦးစားပေးလျှောက်ထားသူများအတွက်မူ      တက္ကသိုလ်ဝင်ခွင့်လျှောက်လွှာ 

စာအိတ်ကုိ အောက်ဖော်ပြပါ လျှောက်လွှာလက်ခံမည့်နေရာ ရှစ်ခုအနက် တစ်ခုခုသ့ုိ 

တုိက်ရုိက်ပေးပို့လျှောက်ထားရမည်ဖြစ်သည်-

	 (က)	ကျန်းမာရေးလူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်ဦးစီးဌာန(နေပြည်တော်)

	 ( ခ ) 	ဆေးတက္ကသိုလ်(၁) ရန်ကုန်

	 ( ဂ ) ဆေးတက္ကသိုလ်(၂) ရန်ကုန်

	 (ဃ)	ဆေးတက္ကသိုလ် မန္တလေး

	 ( င ) ဆေးတက္ကသိုလ် မကွေး

	 ( စ ) ဆေးတက္ကသိုလ် တောင်ကြီး

	 (ဆ)	သွားဘက်ဆိုင်ရာဆေးတက္ကသိုလ်(ရန်ကုန်)	

	 ( ဇ )သွားဘက်ဆိုင်ရာဆေးတက္ကသိုလ်(မန္တလေး)

၄။	 ဆေးတက္ကသိုလ်များ၊ သွားဘက်ဆိုင်ရာဆေးတက္ကသိုလ်များနှင့်  ဆ ေးပညာ 

နီှးနွှယ်တက္ကသုိလ်များ၏  ဝင်ခွင့်ရွေးချယ်ရေးကုိ တက္ကသုိလ်ဝင်ခွင့်လမ်းညွှန်စာအုပ် 

တွင် ဖော်ပြထားသည့်အတိုင်း ရွေးချယ်မည်ဖြစ်သဖြင့် တက္ကသိုလ်ဝင်ခွင့်လမ်းညွှန် 

စာအုပ်ကို     သေချာစွာဖတ်ရှုပြီးမှသာ     ဝင်ခွင့်လျှောက်ထားရန်ဖြစ်ကြောင်းနှင့်  

တက္ကသုိလ်ဝင်ခွင့်လျှောက်လွှာစာအိတ်ကုိ ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဩဂုတ် ၂၆ ရက်မှ စက်တင်ဘာ 

၁၂ ရက်ထိ  စနေနေ့၊  တနင်္ဂနွေနေ့နှင့်  ရုံးပိတ်ရက်များအပါအဝင်  (ပိတ်ရက်မရှိ) 

လက်ခံမည်ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးနှိုးဆော်အပ်ပါသည်။

	 ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန
	 (၁၆-၈-၂၀၂၄)

r တိရစ္ဆာန်အစာပင်မှအဆက်
မျ ိုးစေသ့ိလုှောင်ခြင်း၊          တရိစ္ဆာန်အစာ 

သိလုှောင်ခြင်း၊           နိုစ့ားနွားမွေးမြူရေး 

သတုေသနနှင့ ်သရပ်ုပြခြဖံွံ့ဖြိုးရေးဆိင်ုရာ 

တို့ကို  ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပြီး    တိရစ္ဆာန် 

အစာပင်မြက် ၁၁ မျ ိုးကို    စိုက်ပျ ိုးထား 

ကြောင်း  သိရသည်။

အဆုိပါ န့ုိစားနွားမွေးမြူရေးသုတေသန 

နှင့ ်  သရပ်ုပြခြ(ံပျဉ်းမပင်)တွင်  တရိစ္ဆာန် 

အစာပင်မျ ိုးစေ့နှင့်           ပျ ိုးပင်များကို 

တစ်နိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာဖြင့်   ဖြန့်ဖြူး 

ပေးနိုင်ရန်၊          မျ ိုးထုတ်စိုက်ခင်းများမှ 

ထုတ်လုပ်သည့်မျ ိုးစေ့များကို       မျ ိုးစေ့ 

အရည်အသွေးကျဆင်းမှုမရိှဘ ဲ ထန်းသမ်ိး 

ထားရှိဖြန့် ဖြူးပေးနိုင်ရန်၊     ခြောက်သွေ့ 

ကာလ၌             ခြံတွင်းမွေးမြူထားသော 

တိရစ္ဆာန်များကို    အာဟာရဓာတ်ပြည့်ဝ 

သော တိရစ္ဆာန်အစာချဉ်ဖတ်ကျွေးနုိင်ရန် 

နှင့်   တိရစ္ဆာန်အစာချဉ်ဖတ်ပြုလုပ်ခြင်း၊ 

ကျွေးမွေးခြင်းနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ သရပ်ုပြခြင်း၊ 

ပညာပေးခြင်း၊  လေက့ျင့ခ်ြင်းနှင့ဆ်က်စပ် 

သတုေသနပြုလပ်ုခြင်းတို ့ဆောင်ရွက်ရန်၊ 

န့ုိစားနွားမွေးမြူရေးလုပ်ငန်းနှင့်စပ်လျဉ်း၍   

မွေးမြူရေးဆိင်ုရာ   ပညာပေးလပ်ုငန်းများ 

နှင့် အသံုးချသုတေသနလုပ်ငန်းများ ဆောင် 

ရွက်၍    အချက်အလက်နှင့်   နည်းပညာ 

ဖြန့်ဖြူးနိုင်ရန်   စသည်တို့ကို    ရည်ရွယ် 

ချက်ထား ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီးတွင်  တရိစ္ဆာန် 

အစာပင်စိက်ုပျ ိုးသမူျားထ ံ       မွေးမြူရေး 

တောင်သမူျားလိအုပ်သည့ ်      အစာကြမ်း 

မြက်ချ ိုများ လုိသလောက်မရဘဲ  စုိက်ပျ ိုးမှု 

ထက် ဝယ်လိအုားများလျက်ရိှရာ  မွေးမြူ 

ရေးတောင်သမူျားကိယ်ုတိင်ု    စိက်ုပျ ိုးနိင်ု 

ရန်  မွေးမြူရေးနှင့ ် ကသုရေးဦးစီးဌာနက 

မျ ိုးစေ့များကို ဖြန့် ဖြူးပေးလျက်ရှိသည်။

စားမြုံ့ ပြန်တိရစ္ဆာန်များကုိ  သမားရုိးကျ 

အစာများကျွေးခြင်းထက်       အာဟာရ 

တန်ဖုိးမြင့်မြက်ကုိ ကျွေးခြင်းသည် အစာနု 

ကုန်ကျစရိတ်ကုိသက်သာစေပြီး ကြီးထွား 

မှုနှင့် ထုတ်လုပ်မှုကို  အထောက်အကူပြု 

လျက်ရှိရာ  အဆင့်မြင့် စားကျက်စိုက်ပျ ိုး 

ခြင်း စတ်ိဝင်စားမှုများလာ၍ ရေရှည်တွင် 

စားမြုံ့ ပြန်တိရစ္ဆာန်မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းနှင့် 

စားကျက်စိက်ုပျ ိုးမှု  တိုးတက်လာခြင်းဖြင့ ်

ကျဲွ၊ နွားမွေးမြူရေးလုပ်ငန်း ဖ့ဖြိုးတုိးတက် 

လာမည့ ်  အလားအလာများရိှနေကြောင်း 

သတင်းရရိှသည်။                   (သတင်းစဉ်)

v မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်မှအဆက်

ရှမ်းယူနိုက်တက်အသင်းက နှစ်ဂိုး  ဂိုးမရှိ 

ဖြင့်  အနိုင်ရရှိခဲ့ပြီး     ရှမ်းယူနိုက်တက် 

အသင်းအတွက်   သွင်းဂိုးများကို     ပွဲချနိ် 

၂၂ မိနစ်တွင် ခွန်ကျော်ဇင်ဟိန်းနှင့်  ပွဲချနိ် 

မိနစ် ၇၀ တွင် ဘာကာယုိကုိတ့ုိက  သင်းယူ 

ပေးနုိင်ခ့ဲကာ အဆုိပါပဲွစဉ်၏ အကောင်းဆံုး 

ကစားသမားဆကုိ ု  ခွန်ကျော်ဇင်ဟန်ိးက 

ရရှိခဲ့သည်။

အဆိုပါပွဲစဉ်တွင်     အနိုင်ရရှိခဲ့သည့် 

အတွက်   ရှမ်းယူနိုက်တက်အသင်းသည် 

ရမှတ် ၁၉ မှတ်ဖြင့်    အမှတ်ပေးဇယား 

ထပ်ိဆုံးတွင် ဆက်လက်ရပ်တည်နိင်ုခဲပ့ြီး 

အဆင့(်၂)နေရာမှ  ဟသံာ၀တယီနူိက်ုတက် 

အသင်းကိ ု   ရမှတ် သုံးမှတ်    ဖြတ်တောက် 

ထားနိုင်ခဲ့သည်။

အလားတူ   ယနေ့ညနေ   ၄ နာရီက 

ရန်ကုန်မြို့  သုဝဏ္ဏအားကစားကွင်းတွင် 

ဒဂုံပေါ့အသင်းနှင့်         ရခိုင်ယူနိုက်တက် 

အသင်းတို ့  ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲရ့ာ     ဒဂုပံေါ ့

အသင်းက      ရခိင်ုယနူိက်ုတက်အသင်းကိ ု 

လေးဂုိး သးဂုိးဖြင့် အနုိင်ရရိှခ့ဲသည်။ ဒဂံုပေါ့ 

အသင်းအတွက် သွင်းဂိုးများကို ပွဲချနိ် ၃၈ 

မိနစ်၊   ၄၁ မိနစ်နှင့်       ၆၁ မိနစ်တို့တွင် 

ကောင်းမြတ်ကျော်နှင့် ပဲွချန်ိ မိနစ် ၇၀ တွင် 

ထွန်းထွန်းသိန်းတို့က   သ ွင်းယူပေးခဲ့ပြီး 

ရခိင်ုယနူိက်ုတက်အသင်းအတွက် သင်းဂိုး 

များကို  ပွဲချနိ် ၂၅ မိနစ်တွင်   ထွန်းထွန်း 

အောင်၊  ပဲွချန်ိ ၇၈ မနိစ်တွင် သန်းကျော်ဌေး 

နှင့်   ပွဲချနိ် ၉၁ မိနစ်တွင်   ဂျ ိုးဆပ်တ့ုိက 

သွငး်ယူပေးနုိင်ခ့ဲကာ          အဆုိပါပွဲစဉ ်   

အတွက်  အကောင်းဆုံးကစားသမားဆကုိ ု 

ကောင်းမြတ်ကျော်က   ရရှိခဲ့သည်။

မြန်မာနေရှင်နယ်လဂ်ိပြိုင်ပဲွ  ပဲွစဉ်(၇)

အဖြစ်  ဩဂုတ် ၁၇ ရက်(ယနေ့)  ညနေ 

၃ နာရီခွဲတွင်       ရန်ကုန်မြို့    သုဝဏ္ဏ 

အားကစားကွင်းတွင်    ISPE  အသင်းနှင့် 

ရန်ကုန်ယူနုိက်တက်အသင်းတ့ုိ  ဆက်လက် 

ယှဉ်ပြိုင်     ကစားသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်၊။                                   STA

တပ်မတော်ဆေးရုံများ၌ တက်ရောက်ဆေးကုသမှုခံယူနေသူများကို ကြည့်ရှုအားပေး ၂၀၂၄ ခုနှစ် တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲ
အောင်မြင်သူများ တက္ကသိုလ်ဝင်ခွင့် 

လျှောက်ထားရန် ‌ကြေညာ
၂၀၂၄ ခုနှစ် တက္ကသိုလ်ဝင်စာ‌မေးပွဲ  အောင်မြင်သူများသည် တက္ကသိုလ်ဝင်ခွင့် 

လျှောက်ထားနိင်ုရန်အတွက် မမိတိိုစ့ာမေးပဲွဖြေဆိခုဲသ့ော စာစစ်ဌာနကြီးကြပ်‌ရေးမှူး 

များ (အခြေခံပညာအထက်တန်းကျောင်းအုပ်ကြီးများ)ထံတွင် အမှတ်စာရင်း၊ အရည် 

အချင်းမှတ်တမ်းချုပ် ရမှတ်အဆင့်၊ တက္ကသုိလ်ဝင်ခွင့်လမ်းညွှန်စာအုပ်နှင့် တက္ကသုိလ် 

ဝင်ခွင့်လျှောက်ထားရမည့်ပုံစံစာအိတ်ကို      ဩဂုတ်   ၂၆ ရက်  (တနင်္လာနေ့)မှစ၍ 

ကိုယ်တိုင်ထုတ်ယူကြရန်ဖြစ်ပါသည်။ အဆိုပါတက္ကသိုလ်ဝင်ခွင့်လျှောက်လွှာအိတ် 

ကိ ုဩဂတ်ု ၂၆ ရက်မှ စက်တင်ဘာ ၁၂ ရက်ထ ိစနေနေ့၊ တနင်္ဂနွေနေ့နှင့ ်ရုံးပတ်ိရက် 

များအပါအဝင် (ပတ်ိရက်မရိှ) အောက်ပါတက္ကသိလ်ုများတွင် လက်ခမံည်ဖြစ်ပါသည်-

သတ်မှတ်ရက်ကျော်လွန်မှ လျှောက်ထားသမူျားသည် အဆင့မ်ြင့ပ်ညာဦးစီးဌာန 

(ရနက်နုရ်ုံးခွ)ဲ  သထလံမ်း    ကမာရွတ်မြို့နယ်   ရနက်နုမ်ြို့သို ့  ပေးပိုလ့ျှောက်ထား 

ရမည်။

အသေးစိတ်သိရှိလိုပါက  အဆင့်မြင့်ပညာဦးစီးဌာန (ရန်ကုန်ရုံးခွဲ)  သထုံလမ်း  

ကမာရွတ်မြို့နယ် ရန်ကန်ုမြို့ ဖန်ုး ၀၁၇-၅၀၃၁၄၇ သို ့ဆက်သွယ်စုစံမ်းနိင်ုပါသည်။

	 အဆင့မ်ြင့ပ်ညာဦးစီးဌာန

	 ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန

( ၁ ) 	 မြစ်ကြီးနားတက္ကသိုလ်

( ၂ ) 	ဘားအံတက္ကသိုလ်

( ၃ ) 	ဟားခါးတက္ကသိုလ်

( ၄ ) 	မုံရွာတက္ကသိုလ်

( ၅ ) 	ရွှေဘိုတက္ကသိုလ်

( ၆ ) 	စစ်ကိုင်းတက္ကသိုလ်

( ၇ ) 	ထားဝယ်တက္ကသိုလ်

( ၈ ) 	တောင်ငူတက္ကသိုလ်

( ၉ ) 	ပြည်တက္ကသိုလ်

(၁၀)	 ပဲခူးတက္ကသိုလ်

(၁၁)	 မကွေးတက္ကသိုလ်

(၁၂)	 ပခုက္ကူတက္ကသိုလ်

(၁၃)	 မန္တလေးအဝေးသင်တက္ကသိုလ်

(၁၄)	 မိတ္ထီလာတက္ကသိုလ်

(၁၅)	 ကျောက်ဆည်တက္ကသိုလ်

(၁၆)	 မော်လမြိုင်တက္ကသိုလ်

(၁၇)	 စစ်တွေတက္ကသိုလ်

(၁၈)	 ရန်ကုန်အဝေးသင်တက္ကသိုလ်

(၁၉)	 တောင်ကြီးတက္ကသိုလ်

(၂၀)	 ကျ ိုင်းတုံတက္ကသိုလ်

(၂၁)	 ပုသိမ်တက္ကသိုလ်

(၂၂)	 ဟင်္သာတတက္ကသိုလ်

(၂၃)	 မအူပင်တက္ကသိုလ်	

တောင်ပိင်ုးတုိင်းစစ်ဌာနချုပ် တိင်ုးမှူး ဗိလ်ုချုပ်ကြည်သိက်ု ဆေးကသုမှုခယံနူေ 

သမူျားကိ ု  ရင်းရင်းနီှးနီှးမေးမြန်းအားပေးစကားပြောကြားပြီး   စားသောက်ဖွယ်ရာ 

များ ပေးအပ်စဉ်။



စာမျက်နှာ ၂၀	 ၁၇-၈-၂၀၂၄

လူအချင်းချင်း    ဆက်ဆံရာတွင်လည်းကောင်း၊ 

တစ်နိင်ုငနှံင့်တစ်နိင်ုင ံဆက်ဆံရာတွင်လည်းကောင်း 

ချစ်ခင်ရင်းနှီးသော   ဆက်ဆံရေးရှိနေခြင်းမှာ   နှစ်ဦး 

နှစ်ဖက်အကျ ိုးရှိသောဆက်ဆံရေးဖြစ်သည်။လောက 

တွင်  မိတ်ဆွေကောင်းရှိနေခြင်းသည်  အလုံးစုံသော

ဆောင်ရွက်ဖွယ်ကိစ္စရပ်များကို      ပြီးမြောက်အောင် 

ဆောင်ရွက်နိုင်သည်။ မြန်မာနိုင်ငံနှင့် တရုတ်နိုင်ငံတို့ 

မှာ   နှစ်ပေါင်းများစွာရှည်ကြာလှသည့်   အိမ်နီးချင်း 

ကောင်းဆက်ဆံရေးရှိထားသည့် နိုင်ငံများဖြစ်သည်။    

တရုတ်စကားပံုတစ်ခုတွင်       “အဝတ်အစားသစ်လျှင် 

အကောင်းဆုံးဖြစ်၍ မတ်ိဆွေဟောင်းလျှင်   အကောင်း 

ဆံုးဖြစ်သည်”ဟုဆုိပါသည်။မြန်မာနှင့်တရုတ်နှစ်နုိင်ငံ 

တိုသ့ည် မတ်ိဆွေဟောင်း၊ မတ်ိဆွေကောင်းနိင်ုငမံျား 

ဖြစ်သည်။ ထိသုိုဖ့ြစ်ကြောင်းကိလုည်း    နိင်ုငတံော်စမီ ံ

အုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ     နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် 

ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်နှင့် တရတ်ုကွန်မြူနစ် 

ပါတီဗဟိုကော်မတီ       နိုင်ငံရေးရာဗျူရိုအဖွဲ့ဝင်နှင့် 

နိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီး  H.E.Mr. Wang Yi တိုနှ့စ်ဦးစလုံး 

က ဩဂတ်ု ၁၄  ရက်က နေပြည်တော်တွင်တွေဆုစံဉ် 

ပြောကြားခဲ့ကြသည်။

အဆိုပါတွေ့ဆုံမှုတွင် နှစ်နိုင်ငံအကြားချစ်ကြည်

ရင်းနီှးမှုနှင့်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးဆုိင်ရာကိစ္စရပ်များ၊ 

ကာကွယ်ရေးဆိုင်ရာ   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုကိစ္စရပ် 

များ၊     မြန်မာနိုင်ငံ၏ ပြည်တွင်းငြိမ်းချမ်းရေးဆိုင်ရာ 

ကိစ္စရပ်များနှင့်နယ်စပ်ဒေသတည်ငြိမ်အေးချမ်းရေး

ဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များ၊ အွန်လိုင်းလောင်းကစားမှုများ၊ 

အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မှုများ၊ အခြားငွေကြေးလမ်ိလည်မှု 

နှင့် တရားမဝင်လပ်ုငန်းများပပျောက်စေရေး နှစ်နိင်ုင ံ

ဆက်လက်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားမည့်ကစိ္စရပ်များ၊ 

လွတ်လပ်ပြီး   တရားမျှတသည့်        ပါတစီုဒံမီိကုရေစ ီ

အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကျင်းပနိုင်ရေး        ကြိုတင် 

ပြင်ဆင်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိမှု      အခြေအနေများနှင့် 

ပတ်သက်၍     ရင်းနှီးပွင့်လင်းစွာ  အမြင်ချင်းဖလှယ် 

ဆွေးနွေးခဲ့ကြကြောင်း သိရှိရသည်။

မြန်မာနိုင်ငံနှင့် တရုတ်နိုင်ငံ      နှစ်နိုင်ငံတွေ့ဆုံ 

ဆွေးနွေးပဲွကိ ုဩဂတ်ု ၁၄ ရက် ညနေပိင်ုးတွင် နေပြည် 

တော်ရှိ နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌရုံး 

သတံမန်ဆောင်ဧည့်ခန်းမ၌ကျင်းပခဲသ့ည်။    အဆိပုါ 

နှစ်နိုင်ငံဆွေးနွေးပွဲ၌  တရုတ်နိုင်ငံဘက်မှ ဆွေ းနွေး 

ပြောကြားမှုတွင် “တရုတ်နိုင်ငံအနေဖြင့် မြန်မာနိုင်ငံ

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့်ပတ်သက်၍      ကုန်သွယ်ရေး 

ကဏ္ဍ၊ စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်မွေးမြူရေးကဏ္ဍစသည့်ကဏ္ဍ 

စုံ၌ ကူညီဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ပြီး စီးပွားရေး

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများကိုလည်း  ခိုင်ခိုင်မာမာဖြင့် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ တရုတ်နိုင်ငံအနေ 

ဖြင့်    အာဆီယံအဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများအားလုံး   စည်းလုံး 

ညညီတ်ွရေးနှင် ့မြနမ်ာနိင်ုင၏ံအာဆယီအံဖွဲ့ဝင်နိင်ုငံ

အဖြစ်တည်ရှိနေမှုကို      ထောက်ခံလျက်ရှိကြောင်း၊ 

ယခကုဲသ့ိုတ့ွေဆုဆံွေးနွေးမှုများကိ ု ဆောင်ရွက်ခြင်း 

အားဖြင့်         နှစ်နိုင်ငံအကြားချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှုနှင့်  

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများကို ပိုမိုဆောင်ရွက်သွားနိုင် 

မည်ဖြစ်ကြောင်း၊        တရုတ်နိုင်ငံအနေဖြင့်လည်း 

မြန်မာနိင်ုငအံတွက်ထာဝရမတ်ိဆွေနိင်ုငအံဖြစ်တည် 

ရှိနေမည်ဖြစ်ကြောင်း” ထည့်သွင်းပြောကြားခဲ့သည်။

မြန်မာနိုင်ငံသည်  ဖွံ့ဖြိုးဆဲနိုင်ငံတစ်နိုင်ငံဖြစ်ပြီး 

ဖွံ့ဖြိုးပြီးနိုင်ငံအဖြစ်သို့ရောက်ရှိအောင်   ကြိုးပမ်းနေ 

သည့်နိုင်ငံဖြစ်သည်။      တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးပေါင်း 

တစ်ရာကျော်စပုေါင်းနေထိင်ုသည့်ပြည်ထောင်စနုိင်ုငံ

ဖြစ်သည့်အတွက် တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံးညညွီတ်ရေး

ကို       အထူးကြိုးပမ်းတည်ဆောက်လျက်ရှိသည်။   

နိင်ုငတံော်စမီအံပုခ်ျုပရ်ေးကောင်စသီည ် ၂ဝ၂၁ ခနုစ်ှ 

ဖေဖော်ဝါရီ ၁ ရက်မှစ၍           နိုင်ငံတော်၏တာဝန် 

အရပ်ရပ်ကိ ုနိင်ုငတံော်ဖဲွ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေ(၂ဝဝ၈ 

ခနှုစ်)နှင့်အည ီ   ထမ်းဆောင်လျက်ရိှသည်။        ထသို ့

ထမ်းဆောင်လျက်ရှိရာတွင်   ရှေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ရပ်၊ 

ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်ချမှတ်ကာ  နိုင်ငံတော်ကို ဘက်စုံ 

ထောင့်စုမှံဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်အောင်      ဆောင်ရွက်လျက် 

ရှိသည်။

ရှေ လုပ်ငန်းစဉ် (၅)ရပ်၏အနှစ်ချုပ်မှာ“အရေးပေါ် 

ကာလဆိုင်ရာပြဋ္ဌာန်းချက်များနှင့်အညီ ဆ ောင်ရွက ်

ပြီးစီးပါက လွတ်လပ်ပြီးတရားမျှတသော ပါတီစုံဒီမို

ကရေစီအထ ေွထွေရွေးကောက်ပွဲကျင်းပ၍ထွက်ပေါ် 

လာသည့်အစုိးရအား နုိင်ငံတော်တာဝန်လွှအဲပ်နုိင်ရေး” 

ပင်ဖြစ်သည်။ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ် နိုင်ငံရေးဦးတည် 

ချက်တွင်  “(က)စစ်မှန်၍စည်းကမ်းပြည့်ဝသော ပါတီ

စုံဒီမိုကရေစီစနစ်ခိုင်မာစေရေးနှင့်      ဒီမိုကရေစီနှင့် 

ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအခြေခံသည့်       ပြည်ထောင်စုကို 

တည်ဆောက်နိုင်ရေး၊ (ခ)တစ်နိုင်ငံလုံးငြိမ်းချမ်းရေး 

ရရိှရေးအတွက် တစ်နုိင်ငံလံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မှုရပ်စဲ 

ရေးသဘောတစူာချုပ်(NCA)ပါအတိင်ုး   အလေးထား 

လုပ်ဆောင်ရေး၊   (ဂ)ပြည်သူလူထု၏လူမှုစီးပွားဘဝ

လုခံြုံရေးအတွက် ပြည်ထောင်စတုစ်ဝန်းလုံးတည်ငြမ်ိ 

အေးချမး်ရေးနှင့်တရားဥပဒေစုိးမုိးရေးအပြည့်အဝရရှိ 

စေရန်အလေးထားလုပ်ဆောင်ရေး”ဟူ၍    နိုင်ငံရေး 

ဦးတည်ချက် သုံးရပ်ချမှတ်ထားပါသည်။

နုိင်ငံတစ်နုိင်ငံအတွက်နုိင်ငံရေးတည်ငြမ်မှုရိှမှသာ 

အခြားသောစီးပွားရေး၊      လူမှုရေးများသည်လည်း 

တစ်နွှယ်ငင်တစ်စင်ပါဆိသုကဲသ့ို ့ဖ့ဖြိုးတိုးတက်လာ 

မည်ဖြစ်သည်။   နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

သည်     နိုင်ငံတော်အတွက်     အကောင်းဆုံးသော  

အခြေအနေတစ်ရပ်သို့ရောက်ရှိအောင်   ဆောင်ရွက် 

လျက်ရိှသည်။ ထိသုိုဆ့ောင်ရွက်နေမှုများကိ ုပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်ကြရမည့်အစား   အကြမ်းဖက်လက်နက် 

ကိုင်အဖွဲ့များဖွဲ့စည်းကာ နိုင်ငံဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကို

ဖျက်ဆီးနှောင့်ယှက်လျက်ရိှသည်မှာ   လွန်စွာဆိုးရွား 

သော လုပ်ရပ်များဖြစ်သည်။အဲဒီလုိမြန်မာနုိင်ငံအတွင်း 

ဖြစ်ပေါ်နေသော    အခြေအနေများနှင့်ပတ်သက်၍ 

နုိင်ငံရေးရာဗျူရုိအဖဲွ့ဝင်နှင့် နုိင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး H.E. 

Mr. Wang Yiက မြန်မာနိုင်ငံတည်ငြမ်အေးချမ်းရေး 

အတွက် တရတ်ုနိင်ုငကံ အလေးထားပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်လျက်ရိှပါကြောင်း၊ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပုိင်း)တွင် 

တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲ့များ၏   မြို့ရွာများ 

အပေါ် တိုက်ခိုက်မှုဖြစ်စဉ်များနှင့်ပတ်သက်၍လည်း 

တရတ်ုနိင်ုငအံနေဖြင့် ဆန့်ကျင်ပါကြောင်း  ပြောကြား 

ခဲ့သည်ဟု သိရှိရပါသည်။   ဒါကိုကြည့်ခြင်းအားဖြင့် 

အိမ်နီးချင်းကောင်းပီသမှုကို    ပြခြင်းပင်ဖြစ်သည်ဟု

သုံးသပ်မိပါသည်။  

နှစ်နိုင်ငံချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှုမှာ   နှစ်ပေါင်းများစွာ 

ကြာမြင့်ခဲ့ပြီးဖြစ်သည်။     နှစ်နိုင်ငံခေါင်းဆောင်များ 

အပြန်အလှန်လည်ပတ်ခြင်းများနှင့်  နှစ်နိုင်ငံပြည်သူ 

များမှာလည်း    ရင်းနှီးချစ်ကြည်စွာဖြင့်ကူးသန်းသွား

လာလျက်ရှိသည်။  နှစ်နိုင်ငံသည်   ငြိမ်းချမ်းစွာအတူ 

ယှဉ်တွဲနေထိုင်ရေးမူကြီး ငါးရပ်ကို   စတင်လက်မှတ် 

ရေးထိုးခဲက့ြသည့်နိင်ုငမံျားဖြစ်သည်။ တရတ်ုပြည်သူ့ 

သမ္မတနိင်ုငကံိ ုတရတ်ုကွနမ်ြူနစ်ပါတကီ   ဦးဆောင် 

လျက်ရိှပြီး ဈေးကွက်စီးပွားရေးစနစ်ကိ ုကျယ်ပြန့်စွာ

ကျင့်သုံးလျက်ရှိသည်။      တရုတ်ကွန်မြူနစ်ပါတီ၏ 

အကြိမ်(၂ဝ)မြောက် ဗဟိုကော်မတီ တတိယအကြိမ်

စံုညီအစည်းအဝေး၌ပြုပြင်ပြောင်းလဲမှုဘက်စံုနက်ရှိုင်း

ရေး ၏အရေးပါမှုနှင့်  အထွေထ ေွမဟာဗျူဟာအစအီစဉ်    

နှင့်စီးပွားရေးစနစ်ပြုပြင်ပြောင်းလဲရေးကို    အဓိက 

အင်ဂျင်အဖြစ်ထားရှိကာ    နယ်ပယ်အသီးသီးပြုပြင် 

ပြောင်းလဲမှုစီမံကိန်းကြီးကို       ကျယ်ကျယ်ပြန့်ပြန့် 

ဖြန့်ကြက်လပ်ုဆောင်မှုကိ ု          နက်ရှိုင်းစွာရှင်းလင်း 

ပြောကြားခဲ့သည်။

တရတ်ုနိင်ုင၏ံပြုပြင်ပြောင်းလရဲေးနှင့် ဖ့ဖြိုးတိုး

တက်ရေးလမ်းကြောင်းသည် အနောက်တိုင်းပုံစံနှင့်

သသိသိာသာကဲွပြားသည် ့အရေးပါသောအချက်တစ် 

ချက်ဖြစ်သည်။ တရုတ်နိုင်ငံသည် သိပ္ပံနှင့်နည်းပညာ 

ဆန်းသစ်တီထွင်မှုကဏ္ဍတွင်    သာလွန်ထူးချွန်သော 

ရလဒ်များဖြင့် ဦးဆောင်လျက်ရိှသည်။ တရတ်ုနိင်ုင၏ံ 

အောင်မြင်သောအတွေ့အကြုံများမှာ  ဖ ွံ့ဖြိုးဆဲနိုင်ငံ 

များက မမိနိိင်ုငအံခြေအနေနှင့်ကိက်ုညသီည့် ခေတ်မ ီ

မှုလမ်းကြောင်း   စူးစမ်းရှာဖွေရန်အတွက်   အဖိုးတန် 

လမ်းစများဖြစ်သည်။   တရုတ်နိုင်ငံက အဆိုပြုသည့် 

"Belt and Road Initiative"    အဆိုပြုအတူတကွ 

တည်ဆောက်ရေးမှာဖံွ့ဖြိုးဆဲနုိင်ငံများစွာတွင်  နက်ရှိုင်း 

သည့်အကျ ိုးသက်ရောက်မှုရိှနေပြီဖြစ်သည်။ဒေသတွင်း 

လမူှုစီးပွားဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်မှုအတွက် အားကောင်းသည့် 

တွန်းအားထည့်သွင်းပေးလိုက်ရုံသာမက      ဒေသခံ 

ပြည်သူများအတွက်လည်း လက်တွေ့ကျကျအကျ ိုး

စီးပွားများသယ်ဆောင်ပေးလာခြင်းဖြစ်သည်။ 

နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့် စီးပွားရေး

အားကောင်းလာအောင်ဆောင်ရွက်ရာတွင်     အထူး 

စီးပွားရေးဇုန်စီမံကိန်းများသည် အရေးပါသည့်စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းများဖြစ်သည်။ အထူးစီးပွားရေးဇုန်ဆိုသည ်

မှာ နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံတွင်ရှိသည့် သမားရိုးကျစီးပွားရေး

ဥပဒေများထက်ပို၍ လွတ်လပ်သောစီးပွားရေးဥပဒေ 

များဖြင့် ပြ ဋ္ဌာန်းသတ်မှတ်ထားသောနေရာဒေသဖြစ်

သည်။ များပြားသောဇုန်များစုပေါင်းထားပြီး လွတ်လပ် 

သောကန်ုသွယ်ရေးဇန်ု၊ ပိုက့န်ုလပ်ုငန်းဇန်ု၊ စက်မှုဇန်ု၊ 

ဆိပ်ကမ်းနယ်မြေ၊ မြ ို့ပြဇုန်များ   ပါဝင်ဖွဲ့စည်းထား 

သည်။အဓိကရည်မှန်းချက်မှာ နိုင်ငံခြားရင်းနှီးမြှုပ်နှံ

မှုများတိုးမြှင်ရ့န်ဖြစ်သည်။ ကမ္ဘာပေါ်တွင် အစောဆုံး 

နှင့်    လူသိအများဆုံးအထူးစီးပွားရေးဇုန်မှာ  တရုတ် 

နိုင်ငံမှစီးပွားရေးဇုန်များဖြစ်ပြီး  တရုတ်ခေါင်းဆောင် 

တိန့်ရှောင်ဖိန်က         ၁၉၈ဝ ပြည့်နှစ်    အစောပိုင်း 

ကတည်းက                              စာမျက်နှာ ၂၁  သို့

မြန်မာနိုင်ငံအတွက် ထာဝရမိတ်ဆွေနိုင်ငံအဖြစ်တည်ရှိနေမည့် တရုတ်ပြည်သူသ့မ္မတနိုင်ငံ ဘုန်းမောင်၀င်း(ဖျာပုံ)

“မြန်မာနုိင်ငံအတွင်းဖြစ်ပေါ်နေသော အခြေအနေများနှင့်ပတ်သက်၍ နိင်ုင ံ
ရေးရာဗျူရိုအဖွဲ့ ဝင်နှင့်  နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး    H.E.Mr. Wang Yi က 
မြန်မာနုိင်ငံတည်ငြမ်ိအေးချမ်းရေးအတွက် တရတ်ုနိင်ုငကံ အလေးထားပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါကြောင်း၊ ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိုင်း)တွင် တိုင်းရင်းသား 
လက်နက်ကိုင်အဖွဲ့ များ၏     မြို့ရွာများအပေါ်    တိုက်ခိုက်မှုဖြစ်စဉ်များနှင့် 
ပတ်သက်၍လည်း  တရုတ်နိုင်ငံအနေဖြင့်   ဆန့်ကျင်ပါကြောင်း   ပြောကြားခဲ့ 
သည်ဟ ုသရိှိရပါသည်။  ဒါကုိကြည့်ခြင်းအားဖြင့်   အိမ်နီးချင်းကောင်းပသီမှုကိ ု   
ပြခြင်းပင်ဖြစ်သည်ဟု သုံးသပ်မိပါသည်။”



၁၇-၈-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၁

စာမျက်နှာ ၂၀ မှအဆက်

တည်ထောင်ထားခဲ့သည်။     အအောင်မြင်ဆုံးအထူး 

စီးပွားရေးဇုန်မှာ ရှင်ကျန်းဖြစ်ပြီး နှစ်ပေါင်း ၂ဝ အတွင်း 

ရွာငယ်လေးတစ်ရွာမှာ      လူဦးရေ  ၁ဝ သန်းကျော် 

နေထင်သည့်မြု့ကြီးဖြစ်အောင်တည်ထောင်နုိင်ခ့ဲသည်။ 

တရုတ်နိုင်ငံကိုနမူနာယူ၍ ဘရာဇီး၊ အိန္ဒိယ၊ ဂျော်ဒန်၊ 

ကာဇက်စတန်၊ ပါကစ္စတန်၊ ဖိလစ်ပိုင်၊ ပိုလန်၊ ရုရှား 

နှင့် ယကူရန်ိးနိင်ုငတံိုက့               အထူးစီးပွားရေးဇန်ုများ 

ထူထောင်ခဲ့သည်။

မြန်မာနိုင်ငံတွင်      သီလဝါအထူးစီးပွားရေးဇုန်၊ 

ထားဝယ်အထူးစီးပွားရေးဇုန်နှင့်   ကျောက်ဖြူအထူး 

စီးပွားရေးဇုန်တို့ကို     အကောင်အထည်ဖော်လျက်ရှိ 

သည်။ ကျောက်ဖြူအထူးစီးပွားရေးဇန်ုကိ ု၂ဝ၂ဝ ပြည့် 

နှစ်ကတည်းက စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုခွင့်သဘော

တူစာချုပ်များကုိချုပ်ဆုိနုိင်ခ့ဲပြီး ဖ ြည့်စွက်နောက်ဆက် 

တဲွသဘောတစူာချုပ်     လက်မှတ်ရေးထိုးခြင်းအခမ်း 

အနားကိ ု၂ဝ၂၃ ခနှုစ် ဒဇီင်ဘာ ၂၆ ရက်က ပြုလပ်ုနိင်ုခဲ ့

သည်။       ကျေ     ာက်ဖြူအထူးစီးပွားရေးဇုန်အတွင်း 

တည်ဆောက်မည့်   ရေနက်ဆိပ်ကမ်းစီမံကိန်းသည် 

ရင်းနီှးမှုပမာဏကြီးမားစွာဖြင့် မြန်မာစ့ီးပွားရေးဖံွ့ဖြိုး

တိုးတက်မှုအတွက်   များစွာအထောက်အကူပြုမည့် 

စီမံကိန်းကြီးဖြစ်လာပေမည်။

ကျောက်ဖြူအထူးစီးပာွးရေးဇုန်ရေနက်ဆိပ်ကမ်း 

စမီကံန်ိးကြီးကိ ုဆောလျင်စွာစတင်အကောင်အထည် 

ဖော်နိုင်သည်နှင့်အမျှ      နိုင်ငံဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့် 

စီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုတွင်    များစွာအထောက် 

အကပူြုလာပေလမ့်ိမည်။ အထူးစီးပွားရေးဇန်ုစမီကံန်ိး 

ဖြစ်လာသည်နှင့်အမျှ ကျေ ာက်ဖြူဒေသအပါအဝင် 

ရခိင်ုပြည်နယ်ရိှ ပြည်သမူျား၏လနူေမှုအဆင့်အတန်း 

ကုိ မြှင့်တင်ပေးနုိင်ရန်နှင့်အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်း 

များဖန်တီးပေးနိင်ုရုသံာမက မြန်မာနိင်ုင၏ံစီးပွားရေး

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုနှင့် မြန်မာ-တရုတ် နှစ်နိုင်ငံအကြား 

စီးပွားရေးနှင့်ကန်ုသွယ်မှုပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများကိ ု

မြှင့်တင်ပေးနိုင်လိမ့်မည်ဟု ယုံကြည်ပါသည်။

 အဆိုပါစီမံကိန်းသည်        မြန်မာနိုင်ငံအတွက် 

ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုအမေရိကန်ဒေါ်လာသန်းပေါင်းများစွာ 

ဆဲွဆောင်နုိင်မည့်စီမံကိန်းဖြစ်သည်။ နုိင်ငံတော်အတွက် 

အခွန်ငွေများဖန်တီးကာ ပတ်ဝန်းကျင်ရှိလုပ်ငန်းများ 

ကို      မြှင့်တင်ပေးနိုင်သည့်အတွက်      မြန်မာနိုင်ငံ 

တစ်နိုင်ငံလုံး၏     စီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့် 

ပြည်သူပြည်သားတစ်ဦးချင်းစီ၏   ဂ  ျဒီီပီကိုမြှင့်တင် 

ပေးနိင်ုမည်ဖြစ်သည်။စမီကံန်ိးစတင်နိင်ုရန်ပြီးစီးသွား 

သောလုပ်ငန်းစဉ်များတွင်     သ    ဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ထန်ိးသမ်ိးရေးအပေါ်ဆန်းစစ်ချက်၊  လမူှုအကျ ိုးစီးပွား 

ဆန်းစစ်ချက်နှင့်ပတ်သက်၍ ၈၅ ရာခိုင်နှုန်းခန့်ပြီးစီး

နေပြီဖြစ်သည်။   စီမံကိန်းနှင့်အတူတွဲဖက်၍  စက်မှု 

ဥယျာဉ်စမီကံန်ိးကိပုါ     ဆက်လက်အကောင်အထည် 

ဖော်မည်ဖြစ်၍    ဒေသခံပြည်သမူျားအတက်ွ  များစွာ 

အကျ ိုးများမည်ဖြစ်သည်။      ကျေ     ာက်ဖြူမြို့သည် 

ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်ကမ်းခြေတွင်        တည်ရှိပြီး 

အနာဂတ်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုအတွက်      မဟာဗျူဟာ 

မြောက်တန်ဖိုးကြီးမားသောနေရာဖြစ်သည်။ စမီကံန်ိး 

ကြီးကတစ်ဆင့်     တောင်အာရှ၊  အနောက်အာရှနှင့် 

အာဖရိကမှတင်သွင်းမည့်ကုန်ပစ္စည်းများကို တရုတ် 

ပြည်မကြီးသို ့စင်္ကြံလမ်းကြောင်းအသုံးပြုပြီး သယ်ယ ူ

ပို့ဆောင်ခြင်းဖြင့် အချနိ်နှင့်ကုန်ကျစရိတ်များ အထူး 

သက်သာစေမည်ဖြစ်သည်။မြန်မာနိင်ုင၏ံပထမဦးဆုံး

သောရေနက်ဆပ်ိကမ်းကြီးအဖြစ် နိင်ုငတံကာအလယ် 

တွင်   ဂုဏ်ယူဝင့်ကြွားနိုင်မည်ဖြစ်သည်။     မြန်မာ-

တရုတ် နှစ်နိုင်ငံကုန်သွယ်မှု၊ ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု၊ ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှု၊ ရင်းနီှးချစ်ကြည်မှုတိုက့ိ ု   တိုးတက်ဖြစ် 

ထွန်းလာမည်ဖြစ်သည်။

တရုတ်ကွန်မြူနစ်ပါတီဗဟုိကော်မတီ နုိင်ငံရေးရာ 

ဗျူရိုအဖွဲ့ဝင်နှင့် နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး၏ခရီးစဉ်သည် 

မြန်မာနိုင်ငံနှင့်      တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံတို့၏ 

ဆွေမျ ိုးပေါက်ဖော်ချစ်ကြည်ရေးကို        ပိုမိုမြှင့်တင် 

စွမ်းဆောင်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။   တရုတ်နိုင်ငံအနေဖြင့် 

မြန်မာနုိင်ငံ၏တည်ငြမ်အေးချမ်းရေးနှင့်ဖံွ့ဖြိုးတုိးတက် 

ရေးအတွက်        အမြဲတမ်းထောက်ခံအားပေးနေပါ 

ကြောင်း၊   တရုတ်တစ်နိုင်ငံတည်းမူပါဒ(One China 

Policy) အပေါ် မြန်မာနိုင်ငံက အစဉ်တစိုက်ရပ်တည် 

ထောက်ခအံားပေးနေမှုအပေါ် တန်ဖိုးထားပါကြောင်း 

နှင့်နိုင်ငံတကာမျက်နှာစာ၌လည်း တရုတ်နိုင်ငံအနေ 

ဖြင့်   မြန်မာနိုင်ငံအပေါ်  အမြဲရပ်တည်ပေးလျက်ရှိပါ 

ကြောင်း၊ သန်းခေါင်စာရင်းကောက်ယမူှုနှင့်ပတ်သက် 

၍          လိုအပ်သည့်နည်းပညာကူညီမှုများကိုလည်း 

ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊  ရွေးကောက်ပဲွ 

နှင့်ပတ်သက်၍လည်း      လိုအပ်သည်များကို   ကူညီ 

ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊    တရုတ်နိုင်ငံ 

အနေဖြင့် မြန်မာနိင်ုင၏ံရွေးကောက်ပဲွတွင် သက်ဆိင်ု 

သူများအားလုံးပါဝင်နိုင်သည့်    ရွေးကောက်ပွဲဖြစ်စေ 

ရေး     တိက်ုတွန်းပါကြောင်း  ကြားသလိိက်ုရသည်မှာ  

မြန်မာနိုင်ငံအတွက်      ဝမ်းသာဖွယ်ပင်ဖြစ်ပါသည်။ 

မြနမ်ာ-တရတ်ု    ချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှုထာဝစဉခ်ိင်ုမြပဲြီး 

မြန်မာနိုင်ငံအတွက်     ထ    ာဝရမိတ်ဆွေနိုင်ငံအဖြစ် 

တည်ရှိနေမည့်     တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံအဖြစ် 

မှတ်ယူထားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း        ရေးသားလိုက်ရ 

ပါသည်။            ။

ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၁၆

ရန်ကုန်‌တိုင်းဒေသကြီး     ဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးစိုးသိန်းနှင့်အဖွဲ့ဝင်များသည်      ယနေ့ 

မွန်းလဲွပုိင်းက ကျောက်တန်းမြု့နယ်  မြန်မာ 

အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာ   ဆပ်ိကမ်း(သလီဝါ)ရှ ိ

စက်သုံးဆီသိုလှောင်ကန်    စခန်းများတွင် 

စက်သုံးဆီကန်များအတွင်း၌   စက်သုံးဆီ 

သိလုှောင်ထားရိှမှုအခြေအနေနှင့ ်ဆသီယ် 

ယာဉ်များပေါ်သ့ုိစက်သံုးဆီဖြည့်တငး်နေမှု 

အခြေအနေများကို            လိုက်လံကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးသည်။

ဦးစွာ တိုင်းဒေသကြီး ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

အဖွဲ့သည်       မြတ်မေတ္တာမွန်စက်သုံးဆီ 

သိလုှောင်ကန်စခန်းသိုရ့ောက်ရိှရာ အစည်း 

အဝေးခန်းမ၌ မြန်မာနိုင်ငံစက်သံုးဆီတင်

သွင်းသုိလှောင်ရောင်းချဖြန့် ဖြူးရေးအသင်း 

တာဝန်ရှိသူများက လတ်တလောစက်သုံး

ဆရီောင်းချနေမှုအခြေအနေများ၊ သိလုှောင် 

ကနမ်ျားအတွင်း     ရောင်းချရနစ်က်သုံးဆ ီ

သိုလှောင်ထားရှိမှုနှင့်       အရန်စက်သုံးဆီ 

သုိ‌လှောင်ထားရိှမှုအခြေအနေများကုိလည်း 

ကောင်း၊    ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီးအတွင်းရိှ 

စက်သုံးဆီအရောင်းဆိုင်         ၂၁၀ ရှိရာ 

စက်သုံးဆီဝယ်လိုအား        သိသိသာသာ 

မြင့်တက်လာမှုကြောင့် အချ ို့ဆိုင်များတွင် 

သုိလှောင်ကန်သ့ုိဆီသယ်ယာဉ်ဆီဖြည့်သွား 

စဉ်ခေတ္တအရောင်းရပ်ထားခြင်းများကြောင့် 

သုံးစွဲသူပြည်သူများက  စိုးရိမ်စိတ်ဖြင့်ဝယ် 

ယသူုံးစဲွလိမုှု များပြားလာခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

နှင့ယ်ခရုက်ပိင်ုးအတွင်း ပုမှံန်အနေအထား 

အဖြစ်        ပြန်လည်ရောက်ရှိရေးအတွက် 

စက်သုံးဆီဆိုင်အရောင်းဆိုင်များသို့ လုံလုံ 

လောက်လောက်   ရောင်းချပေးထားပြဖီြစ် 

ကြောင်းနှင့်‌  ဖြေ  ရှင်းဆောင်ရွက်နေသည့ ်

အခြေအနေများကုိရှင်းလင်းတင်ပြကြသည်။

ရှင်းလင်းတင်ပြချက်များနှင့်စပ်လျဉ်း၍ 

တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်က ဆသီိလုှောင် 

ကန်မှဆီသယ်ယာဉ်များပေါ်သ့ုိဆီဖြည့်တင်း 

သည့စ်နစ်   အားနည်းချက်မရိှစေရေး၊  အစီ

အစဉ်တကျဖြည့်သွင်းခြင်း၊ထွက်ခွာခြင်းနှင့ ်     

ဆိင်ုအရောက်မြန်ဆန်ရေးသည် အကောင်း 

ဆုံးဖြစ်၍ဆောင်ရွက်ကြရန်၊  အမြန်ဆံုးချော 

မွေ အောင်ဆောင်ရွက်ပေးနုိင်ရေး  ဝိုင်းဝန်း

ကူညီဆောင်ရွက်ကြရန်နှင့်လုိအပ်သည်များ 

ကိတုာဝန်ရိှသမူျား၊ ဆဖီြည့T်erminal များ၊ 

ဆဘီောက်စာကားများမှတာဝန်ရိှသူများကုိ   

ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ထိုန့ောက် တိင်ုးဒေသကြီး ဝန်ကြီးချုပ် 

နှင့်အဖွဲ့သည်     စက်သုံးဆီသိုလှောင်ကန် 

စခန်းများဖြစ်သော မြတ်မေတ္တာမွန်၊မက်စ် 

မြန်မာ၊       Brighter Energy Terminal ၊  

ပတိောက်ရွှေဝါတိုတွ့င် ဆဆီိင်ုများသိုပ့ေးပို ့

ရန်  ဆ သယ်ယာဉ်များပေါ်သ့ုိဆီဖြည့်တင်း

နေမှုအခြေအနေများကိ ု   လိက်ုလကံြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး   လိအုပ်သည်များ      မှာကြားခဲ ့

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။    (သတင်းစဉ်)

ပြည်တွင်းသုံးစွဲရန်လိုအပ်သော စက်သုံးဆီများသိုလှောင်ထားရှိမှုနှင့် ဆီသယ်ယာဉ်များပေါ်သို့ ဆီဖြည့်တင်းနေမှုကြည့်ရှုစစ်ဆေး

မိမိပိုင် နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်၊ Mobile SIM 
Card၊ Mobile Payment Account ၊ 

Bank  Account များအား မသက်ဆိုင်သူထံသို့ 
အခကြေးငွေဖြင့် ရောင်းချခြင်း၊ ငှားရမ်းအသုံးပြု 

စေခြင်းများဆောင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပဒေ 
များနှင့်အညီ အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်။

၁။	 ပြည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသဃံာများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် 

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့် ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊ လုယက်ခြင်းကို CRPH၊ NUG၊ PDF

အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	ခြ ိမ်းခြောက်၊ လူသတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များ  လုပ်ဆောင်နေသည့် 

CRPH၊ NUG၊ PDFအကြမ်းဖက်သမားများကုိ   အားပေးမှု၊ ထောက်ခံမှု၊ ကူညီ 

ထောက်ပံမ့ှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သလူထူ၏ု အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကုိ ကာကွယ်ပေး 

ခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို၏့ လက်နက်၊ ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမား 

တို၏့သတင်းကိ ု လျှ ို ့ဝှကပေးပိုခ့ြင်းသည်  အပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား၏   အသက်အိုးအမ်ိ 

စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

 အကြမ်းဖက်မှု
ပပျောက်ရေးအတွက် 

ပြည်သူသို့ 
အသိပေး

နှိုးဆော်ချက်

“နိင်ုငတံစ်နိင်ုငအံတွက် နိင်ုငရံေးတည်ငြမ်မှုရိှမှသာ အခြားသောစီးပွားရေး၊ 
လူမှုရေးများသည်လည်း တစ်နွှယ်ငင်တစ်စင်ပါဆိုသကဲ့သို့ ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်လာ 
မည်ဖြစ်သည်။  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီသည် နိုင်ငံတော်အတွက်     
အကောင်းဆုံးသော အခြေအနေတစ်ရပ်သိုရ့ောက်ရိှအောင် ဆောင်ရွက်လျက်ရိှ 
သည်။  ထိုသို့ဆောင်ရွက်နေမှုများကို  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ကြရမည့်အစား     
အကြမ်းဖက်လက်နက်ကိုင်အဖွဲ့ များ  ဖွဲ့ စည်းကာ    နိုင်ငံဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးကို        
ဖျက်ဆီးနှောင့်ယှက်လျက်ရှိသည်မှာ      လွန်စွာဆိုးရွားသော      လုပ်ရပ်များ    
ဖြစ်သည်။” 



စာမျက်နှာ ၂၂	 ၁၇-၈-၂၀၂၄

(၄၆)ကြိမ်မြောက် အာဆီယံစီးပွားရေးပေါင်းစည်းမှုဆိုင်ရာ 
အဆင့်မြင့်လုပ်ငန်းအဖွဲ့  အစည်းအဝေး ကျင်းပ

ရခိုင်ပြည်နယ် ဂွမြို့နယ်ရှိ ကျေးရွာ သုံးရွာမှ ဒေသခံပြည်သူ ၆၀ ကျော်ကို လုံခြုံ ရေးတပ်ဖွဲ့ ဝင်များက  ဖမ်းဆီးသွားခဲ့ကြောင်း သတင်းတု၊ သတင်းမှားများဖြန့်ဝေ

ဗီယင်ကျန်း  ဩဂုတ်  ၁၆

(၄၆)ကြမ်ိမြောက်   အာဆယီစံီးပွားရေး 
ပေါင်းစည်းမှုဆိင်ုရာ   အဆင့မ်ြင့လ်ပ်ုငန်း 
အဖဲွ့အစည်းအဝေး  (Forty-Sixth Meet-
ing of the High-level Task Force on 
ASEAN Economic Integration-46th 

HLTF-EI)ကို ဩဂုတ် ၁၄ ရက်က လာအို 
နိုင်ငံ ဗီယင်ကျန်းမြို့၌ ကျင်းပရာ မြန်မာ 
နိုင်ငံ၏ အာဆီယံစီးပွားရေးပေါင်းစည်းမှု 
ဆိုင်ရာ အဆင့်မြင့်လုပ်ငန်းအဖွဲ့  ခေ  ါင်း 
ဆောင်(HLTF-EI Lead)   ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု 
နှင့ ်နိင်ုငခံြားစီးပွားဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီး 
ဌာန ဒတုယိဝန်ကြီး ဒေါက်တာဝါဝါမောင် 
တက်ရောက်သည်။

အစည်းအဝေးတွင် ၂၀၂၄ ခနှုစ် လာအိ ု
နိုင်ငံ အာဆီယံအလှည့်ကျဥက္ကဋ္ဌ တာဝန် 
ယူစဉ်အတွင်း  ဦးစားပေးဆောင်ရွက်နေ 
သည့် စီးပွားရေးလုပ်ငန်းစဉ်များ (Prior-
ity Economic Deliverables – PEDs)၏  
ဖြစ်ပေါ်တိုးတက်မှုများ၊ ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ 
နှင့်  ဒေသတွင်း စီးပွားရေးမျှော်မှန်းချက်၊ 

အာဆီယံနှင့်    ဆွေ    းနွေးဖက်နိုင်ငံများ 
အကြား လွတ်လပ်သောကန်ုသွယ်မှုဒေသ 
များ တည်ထောင်ရာတွင်  တွေ့ကြုံရသည့် 
အသစ်နှင့် ပေါ်ထွန်းဆဲ        (New and 
Emerging Issues) ကစိ္စရပ်များ၊ အာဆယီ ံ
ဒေသတွင်း စဉ်ဆက်မပြတ် ဖ့ဖြိုးတိုးတက် 
ရေးအတွက် ကာဗွန်လျှော့ချရေးဆိုင်ရာ 
အာဆီယံ မဟာဗျူဟာအကောင်အထည် 
ဖော်ရေးနှင့်စပ်လျဉ်းသည့်  ကိစ္စရပ်များ၊  
ကောင်းမွန်သော  စီမံမှုလုပ်ထုံးလုပ်နည်း 
နှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ လျှပ်စစ်မော်တော်ယာဉ်နှင့ ်
ဘက်ထရထုီတ်လပ်ုမှုဆိင်ုရာ ကောင်းမွန် 
သော စီမံမှုလုပ်ထံုးလုပ်နည်းများအတွက်  
Pilot Project အနေဖြင့ ်ဆောင်ရွက်လျက် 
ရိှသည့ ် ကစိ္စရပ်များ၊  အာဆယီစံီးပွားရေး 
အသိုက်အဝန်း(အေအီးစီ)   မဟာဗျူဟာ 
လပ်ုငန်းစမီခံျက်(၂၀၂၆-၂၀၃၀)  (မကူြမ်း) 
ရေးဆွဲမှု၊ ၂၀၂၅ အလွန်  အာဆီယံစီးပွား 
ရေး အသိုက်အဝန်း(အေအီးစီ) လေ့လာမှု 
နှင့် အာဆီယံစီးပွားရေး  အသိုက်အဝန်း 
(အေအီးစီ) လမ်းပြမြေပုံ -၂၀၂၅ ၏ အပြီး 

သတ်ကာလသုံးသပ်ချက်     (End- Term 
Review- ETR of AEC Blueprint 2025) 
ဆိုင်ရာ ဖြစ်ပေါ်တိုးတက်မှုများ၊    ၂၀၂၅ 
ခုနှစ် မလေးရှားနိုင်ငံ  အာဆီယံအလှည့် 
ကျဥက္ကဋ္ဌ       တာဝန်ယူဆောင်ရွက်ရန် 
ပြင်ဆင်မှုများနှင့် ၂၀၂၄ ခုနှစ်  စက်တင် 
ဘာလတွင် ကျင်းပမည့ ်(၅၆)ကြိမ်မြောက် 
အာဆီယံစီးပွားရေးဝန်ကြီးများ အစည်း 
အဝေးသို ့ တင်ပြမည့ ်   အကြံပြုချက်များ 
အပေါ် ဆွေးနွေးညှိနှိုင်းကြသည်။ 

အစည်းအဝေးတွင် လာအိနုိင်ုင ံစက်မှု 
နှင့်  ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန 
ဒုတိယဝန်ကြီး      H.E. Dr. Manothong 
Vongsay က သဘာပတိအဖြစ်  ဆောင် 
ရွက်ခဲ့ပြီး     အာဆီယံအဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများမှ 
အာဆီယံ စီးပွားရေးပေါင်းစည်းမှုဆိုင်ရာ 
အဆင့မ်ြင့လ်ပ်ုငန်းအဖဲွ့ ခေါင်းဆောင်များ 
နှင့ ်ကိယ်ုစားလှယ်များ၊ အာဆယီ ံဒတုယိ 
အတွင်းရေးမှူးချုပ်နှင့်  တာဝန်ရှိသူများ 
တက်ရောက်ခဲ့ကြကြောင်း          သတင်း 
ရရှိသည်။                            (သတင်းစဉ်)

တိုက်ကြီးမြို့နယ်နှင့် သုံးခွမြို့နယ်တို့ရှိ 
သံဃာတော်များနှင့် ဒေသခံပြည်သူများကို 

ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်

နေပြည်တော်  ဩဂုတ်  ၁၆

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး တိုက်ကြီးမြို့ 
နယ် ဖိုးခေါင်ကျေးရွာအုပ်စု  ရွာသာကျေး
ရွာနှင့ပ်တ်ဝန်းကျင်ကျေးရွာများရိှ ဒေသခ ံ
ပြည်သူများကို        ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင် 
ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် နယ်လှည့်ဆေး 
ကုသရေးအဖွဲ့က          အဆိုပါကျေးရွာရှိ 
ရွာသာလယ်ပေါ်ကျောင်းတိက်ု၌ ကျန်းမာ
ရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ   ဆောင် 
ရွက်ပေးသည်။

ထိုသို့ဆောင်ရွက်ပေးရာတွင်     ဆေး 
ကုသရေးအဖွဲ့က  ဒေသခံပြည်သူ ၈၇ ဦး 
တို့ကို          သွားနှင့်ခံတွင်းရောဂါ၊ နား၊ 
နှာခေါင်း၊   လည်ချောင်းရောဂါ၊    ခွဲစိတ် 
ကုသမှုဆိုင်ရာရောဂါ၊    သ   ားဖွားမီးယပ် 
ရောဂါ၊   အရိုးအကြောရောဂါ၊     ကလေး 
ရောဂါ၊ အထွေထွေရောဂါတိုနှ့င့ပ်တ်သက် 
၍  လိအုပ်သည့ ်ကျန်းမာရေးစစ်ဆေးကသု 
ပေးခြင်းများ ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

အလားတူ   နယ်လှည့်ဆေးကုသရေး 

အဖွဲ့က  သုံးခွမြို့နယ်  ဆယ်ရွာကျေးရွာ 
နှင့်ပတ်ဝန်းကျင်ကျေးရွာများရှိ   သ  ံဃာ 
တော်များနှင့်     ဒေသ     ခံပြည်သူများကို 
အဆိုပါကျေးရွာရှိ     ရွာဦးစေတီဓမ္မာရုံ၌ 
ကျန်းမာရေး  စောင့ရ်ှောက်မှုလပ်ုငန်းများ 
ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ထိုသို့ဆောင်ရွက်ပေးရာတွင်    ဆ   ေး 
ကသုရေးအဖဲွ့က  သဃာတော် တစ်ပါးနှင့် 
ဒေသခံပြည်သူ ၁၁၃ ဦးတို့ကို    သွားနှင့် 
ခတွံင်းရောဂါ၊ နား၊ နှာခေါင်း၊ လည်ချောင်း 
ရောဂါ၊       ခွဲစိတ်ကုသမှုဆိုင်ရာရောဂါ၊ 
သားဖွားမီးယပ်ရောဂါ၊      အရိုးအကြော 
ရောဂါ၊ ကလေးရောဂါ၊ အထွေထွေရောဂါ 
တို့နှင့်ပတ်သက်၍ လိုအပ်သည့်  ရေ  ာဂါ 
ရှာဖွေစစ်ဆေးကသုပေးခြင်းများ  ဆောင် 
ရွက်ပေးခဲ့သည်။ 

ယင်းသို့     ဆ     ောင်ရွက်နေမှုများကို 
သက်ဆိုင်ရာတပ်နယ်များမှ တာဝန်ရှိသူ 
များက   သ  ွားရောက်ကြည့်ရှုအားပေးခဲ့ 
ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။            (၅၀၁)

နေပြည်တော်  ဩဂုတ်  ၁၆

ရခိုင်ပြည်နယ်  ဂွမြို့နယ်ရှိ   ကျေးရွာ 

သုံးရွာမှ    ဒေသခံပြည်သူ ၆၀ ကျော်ကို    

ဩဂုတ် ၁၅ ရက်         နေ့လယ်ပိုင်းက 

လုခံြုံရေးတပ်ဖဲွ့ဝင်များက   ဖမ်းဆီးသွားခဲ ့

ကြောင်း  သတင်းတု၊ သတင်းမှားများကို 

တရားမဝင်     ပြ     ည်ဖျက်မီဒီယာများက 

လုပ်ကြံရေးသား       ဖြန့်ဝေနေသည်ကို 

တွေ့ရှိရသည်။

အဆိုပါသတင်းနှင့်            ပတ်သက်၍ 

သက်ဆိင်ုရာ လုခံြုံရေးတာဝန်ရိှသူတစ်ဦး 

ထ ံဆက်သွယ်မေးမြန်းပြောကြားချက်အရ 

လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များက  ဩဂုတ် ၁၅ 

ရက်တွင် ဂမြို့နယ်အတွင်း  သောင်းကျန်း 

သူများ       စိမ့်ဝင်မှုမရှိစေရေးနှင့် အဖျက် 

အမှောင့်လုပ်ငန်းများ   မလုပ်ဆောင်နိုင ်

စေရေး    လိုအပ်သောနယ်မြေလုံခြုံရေး 

လုပ်ငန်းများ      ပုံမှန်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 

ကြောင်းနှင့်       ဒေသ      ခံပြည်သူများကို 

အဓမ္မခြိမ်းခြောက်   ဖ   မ်းဆီးခေါ်ဆောင် 

ခြင်းများ လုပ်ဆောင်မှုမရှိကြောင်း   သိရှိ 

ရသည်။

တရားမဝင်  ပြည်ဖျက်မီဒီယာများနှင့် 

အကြမ်းဖက်သမားများသည်    နယ်မြေ 

လုံခြုံရေးဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည့် လုံခြုံ 

ရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များအပေါ်   ပြ   ည်သူများ 

အထင်အမြင်လွဲမှားစေရန်အတွက် လုံခြုံ 

ရေးဆောင်ရွက်ရာ နေရာဒေသများအနီးရိှ 

ကျေးရွာများကိ ုလုခံြုံရေးတပ်ဖဲွ့ဝင်များက 

မီးရှို့ဖျက်ဆီးခြင်းနှင့်     ပြ     ည်သူများကို 

ဖမ်းဆီးခြင်းစသည့်      လှုံ့ဆော်ဝါဒဖြန့်  

သတင်းမှားများဖြင့် အများပြည်သူ စိုးရိမ် 

ထတ်ိလန့်လာစေပြီး  ဒေသတည်ငြမ်ိအေး

ချမ်းမှုပျက်ပြားစေရန်   လုပ်ကြံရေးသား 

ဖြန့်ဝေနေခြင်းသာဖြစ်ကြောင်း သတင်း 

ရရှိသည်။                                 (၅၀၁)	

အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ် ကြေညာထားသော CRPH၊NUG နှင့် ယင်းတို့လက်ဝေခံများ၏ လှုံ့ဆော်၊ ဝါဒဖြန့်ခြင်းများ 
လိုက်ပါလုပ်ဆောင်ခြင်း၊ အားပေးကူညီခြင်းများ ပြုလုပ်ခဲ့သူများကို ဖော်ထုတ်အရေးယူ

‌နေပြည်တော်  ဩဂုတ်  ၁၆
အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ်  က  ြေညာ 

ထားသော CRPH၊ NUG နှင့်  ယင်းတို့၏ 
လက်ဝေခံအဖွဲ့အစည်းများ၊ ယင်းတို့နှင့် 
ဆက်နွှယ်နေသော       အဖွဲ့အစည်းများ၊ 
လူပုဂ္ဂိုလ်များသည်  နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်
အေးချမ်းရေးကို       ပျက်ပြားစေရန်နှင့် 
ပြည်သူလူထုကို  အကြောက်တရားများ 
ဖြစ်ပေါ်စေပြီး            အစိုးရယန္တရားများ 
ပျက်ပြားစေရန်  ရည်ရွယ်လျက်   လှုံ့ဆော် 
ခြင်း၊      ဝါဒဖြန့်ခြင်း၊   ခြိမ်းခြောက်ခြင်း 
များကိ ု      လမူှုကွန်ရက်များက  တစ်ဆင့် 
နည်းမျ ိုးစုံဖြင့် ပြုလုပ်လျက်ရှိသည်။

ပြည်သူများအနေဖြင့်          ယင်းတို့၏ 
လှုံ့ဆော်မှု၊ ဝါဒဖြန့်မှုများအပေါ် မသိနား 
မလည်၍ဖြစ်စေ၊     ကြောက်ရွံ့၍ဖြစ်စေ 
လိက်ုပါလပ်ုဆောင်ခြင်း၊ အသဖံြင့ဖ်ြစ်စေ၊ 
ပြုလုပ်မှုဖြင့်ဖြစ်စေ၊    တစ်နည်းနည်းဖြင့် 
ဖြစ်စေ    အများပြည်သူအနှောင့်အယှက် 
ဖြစ်စေမည့်     ပြုလုပ်မှုများပြုလုပ်ခြင်း၊ 
လှုံ့ဆော်ဝါဒဖြန့်မှုများကို ထပ်ဆင့်ဝေမျှ 
ခြင်း၊ အားပေးကူညီခြင်းများ    ပြုလုပ်ခဲ့ 
လျှင် အကြမ်းဖက်မှုတိုက်ဖျက်ရေးဥပဒေ
ပဒ်ုမ ၅၂(က)၊ ရာဇသတ်ကြီးပဒ်ုမ ၁၂၄-က 
နှင့်  ပုဒ်မ ၅၀၅-က၊  အီလက်ထရောနစ် 
ဆက်သွယ်ဆောင်ရွက်ရေးဥပဒေပဒ်ုမ ၃၃ 

(က)နှင့ ်တည်ဆဥဲပဒေများအရ အရေးယ ူ
ခံရမည့်အပြင်  ပြ  စ်မှုနှင့်သက်ဆိုင်သည့ ်
ရွှေ့ပြောင်းနိုင်သောပစ္စည်း၊  မရွှေ့ပြောင်း 
နိုင်သောပစ္စည်းများကို    အကြမ်းဖက်မှု 
တိုက်ဖျက်ရေးဥပဒေအရ သိမ်းဆည်းခံရ 
နိုင်ပြီး    ပြစ်မှုထင်ရှားစီရင်ခြင်းခံရပါက 
နိုင်ငံတော်ဘဏ္ဍာအဖြစ်   သိမ်းဆည်းခံရ 
နိုင်ကြောင်း၂၀၂၂ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၂၅ ရက် 
တွင်      နိုင်ငံပိုင်မီဒီယာများကတစ်ဆင့် 
အသိပေး           သတင်းထုတ်ပြန်ခဲ့ပြီး 
ဖြစ်သည်။
ထိကုဲသိ့ု ့သတင်းထတ်ုပြန်ခဲပ့ြီးဖြစ်သော် 

လည်း ဩဂတ်ု ၁၅ရက်တွင် အသပိေးထတ်ု 

ပြန်ချက်အပေါ် မျက်ကွယ်ပြု၍ နိင်ုငတံော် 
တည်ငြမ်ိအေးချမ်းရေးကိ ုပျက်ပြားစေရန် 
ရည်ရွယ်ကာ လမူှုကွန်ရက်စာမျက်နှာပေါ် 
၌ လှုံ့ဆော်ခြင်း၊ ဝါဒဖြန့် ခြင်းများ ပြုမလူပ်ု 
ဆောင်ခဲသ့ည့ ်    “nandar10811” Face-
book အကောင့်ပိုင်ရှင်ဖြစ်သူ   ဧရာဝတီ 
တိင်ုးဒေသကြီး မြန်အောင်မြု့နယ် အမှတ် 
(၅) ရပ်ကွက်နေ နန္ဒာ(ခ)မဝိအဲား   မွန်းလဲွ 
၁ နာရ ီ၃၅ မနိစ်တွင်  မြန်အောင်မြို့မစခန်း၌ 
တရားဥပဒေနှင့်အညီ  ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်း
အမှုဖွင့်လှစအ်ရေးယဆူောင်ရွက်ခဲသ့ည်။

ထိုကဲ့သို့ CRPH၊ NUG နှင့်ယင်းတို့၏
လက်ဝေခံအဖွဲ့အစည်းများ၊  ယင်းတို့နှင့် 

ဆက်နွှယ်နေသော      အဖွဲ့အစည်းများ၊ 
လူပုဂ္ဂိုလ်များသည်   နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ် 
အေးချမ်းရေးကို         ပျက်ပြားစေရန်နှင့် 
အစိုးရယန္တရားများ         ပျက်ပြားစေရန် 
ရည်ရွယ်လျက် လှုံ့ဆော်ခြင်း၊ ဝါဒဖြန့် ခြင်း 
များပြုလပ်ုခဲမ့ှုအပေါ်  အားပေးကညူခီြင်း 
ပြုလုပ်ခဲ့သူများအား        ဥပဒေနှင့်အညီ 
ထိရောက်စွာ      အရေးယူသွားမည်ဖြစ် 
ကြောင်းနှင့ ် ထိသုို ့လှုံ့ဆော်သ၊ူဝါဒဖြန့်သ ူ
များကို    ဆက်လက်ဖော်ထုတ်အရေးယူ 
သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း    မိဘပြည်သူများ 
သိရှိနိုင်ရေး    အသိပေးသတင်းထုတ်ပြန် 
အပ်ပါသည်။                                  (၅၀၁)

သဃံာတော်များနှင့ ်ဒေသခပံြည်သမူျားကိ ုရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် နယ်လှည့် 

ဆေးကသုရေးအဖဲွ့က ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှုလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။



၁၇-၈-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၃

ဒေသတွင်းအရေးများတွင် စွက်ဖက်လာတော့မည့် NATO ၏ အာရှ-ပစိဖိတ်ဒေသအရွေ့
ကမ္ဘာကြီးသည်  လေးနက်သောအပြောင်းအလ ဲ

များကြုံတွေ့နေရကာ ကမ္ဘာ့အရှေ့ခြမ်းကို ဦးတည် 

နေသည့် အမေရိကန်နိုင်ငံသည် NATO ၏    အာရှ- 

ပစိဖိတ်ဒေသသို့ အလှည့်အပြောင်းအတွက် ကမ္ဘာ 

လုံးဆိုင်ရာမဟာမိတ်ဖြစ်လာရန်   ရည်မှန်းချက်ပင ်

ဖြစ်သည်။ NATO အဖဲွ့စတင်ဖဲွ့စည်းချန်ိမှစ၍  တစ်စ 

တစ်စအင်အားကြီးထွားလာခဲပ့ြီး အဖဲွ့ဝင်များချဲ့ထွင် 

လာသည်နှင့အ်မျှ ပဋပိက္ခများတွင် ပါဝင်လာခဲသ့ည်။ 

ထင်ရှားသောသာဓကများမှာ   ဂျော်ဂျယီာပဋိပက္ခ၊  

ယူကရိန်းပဋိပက္ခတို့တွင် ပါဝင်ခဲ့သည်။ ယခုအခါ 

NATO သည် အာဆီယံအပါအဝင် အာရှ-ပစိဖိတ် 

ဒေသသို့ စွက်ဖက်ရန်ခြေဆန့်လာခဲ့ပြီဖြစ်သည်။

အရှေ့တောင်အာရှနိုင်ငံများအသင်း၏ အဓိက 

မူဝါဒမှာ လူမှုအသိုက်အဝန်းတည်ဆောက်ခြင်းနှင့ ် 

အင်အားကြီးနိုင်ငံများကြား ဟန်ချက်ညီစေရန်လုပ် 

ဆောင်ခြင်းဖြစ်သည်။ ဒေသ တွင်း ပေ ါင်းစည်းမှုကို    

တွန်းအားပေးရာတွင်      အဓိက  ရပ်တည်ချက်နှင့် 

အာရှ-ပစိဖိတ် မိတ်ဖက်ဆက်ဆံရေးကွန်ရက်ကို 

တည်ဆောက်ခြင်းဖြစ်သည်။    အရှေ့တောင်အာရ ှ

ဒေသတွင်းဆက်ဆရံေး၊ ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းရေး၊ ဒေသ 

တွင်းစီးပွားရေးပေါင်းစည်းမှုကို မြှင့တ်င်ရန်အတွက် 

ဒေသတွင်းနိုင်ငံရေးနှင့်    လုံခြုံရေး၊     ဒေသတွင်း 

အင်အားကြီးနိင်ုငမံျားနှင့ ်ပြင်ပဆက်ဆရံေးတိုသ့ည်  

အာဆယီ၏ံ အဓကိအခန်းကဏ္ဍကိ ုအလေးပေးပြသ 

လျက်ရှိသည်။

NATO ၏အရွေ့

မကြာသေးမနှီစ်များအတွင်း NATO သည် ၎င်း၏ 

မိတ်ဖက်နိုင်ငံများယန္တရားမှတစ်ဆင့် ဂ ျပန်၊တောင် 

ကိုရီးယား၊ ဩစတြေးလျ၊ နယူးဇီလန်နိုင်ငံတို့ကို 

အာရုစံိက်ုခဲပ့ြီး အာရှ-ပစဖိတ်ိဒေသတွင် ၎င်း၏တည် 

ရှိမှုကို    နိုင်ငံရေးနှင့်   စစ်ရေးကဏ္ဍများအပါအဝင် 

ဘက်ပေါင်းစုံမှ မဟာဗျူဟာမြောက်ချဲ့ထွင်ခဲ့သည်။ 

လမ်းညွှန်ချက်တွင် NATO သည် ၂၀၂၂ ခနှုစ် ဇွန်လက 

မက်ဒရစ်၌ကျင်းပသော  NATO ထပ်ိသီးအစည်းအဝေး 

တွင် မဟာဗျူဟာအယအူဆသစ်တစ်ရပ်ကိ ုအဆိပုြု 

ခဲပ့ြီး ဒေသတင်ွးဖြတ်ကျောစ်န်ိခေါ်မှုများကိ ုဖြေရှင်း 

ရန်နှင့် ဘုံလုံခြုံရေးအကျ ိုးစီးပွားများကုိ သေချာစေ 

ရန် အာရှ-ပစိဖိတ်မိတ်ဖက်များနှင့်    ဆွေ    းနွေးမှု၊ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများကို   တိုးမြှင့်သွားမည်ဖြစ် 

သည်။ ဤသိုဖ့ြင့် အာရ-ှပစဖိတ်ိဒေသသို ့ဝင်ရောက်  

ရန်ဦးတည်ချက်ကိုလည်း တရားဝင်ချမှတ်ခဲ့သည်။

အမှန်တကယ်တွင် ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်မှစ၍  NATO 

နှင့် ၎င်း၏အဖွဲ့ဝင်များသည်    အာရှ-ပစိဖိတ်ဒေသ 

လေးနိုင်ငံဖြစ်သည့်        ဂျပန်၊ တောင်ကိုရီးယား၊ 

ဩစတြေးလျ၊ နယူးဇီလန်နိုင်ငံတို့နှင့် အပြန်အလှန် 

ဆက်ဆံရေးကို   တိုးမြှင့်ခဲ့ပြီး    တရုတ်နိုင်ငံအပေါ်  

သတိထားစောင့်ကြည့်မှုများတိုးမြင့်လာကာ ဒေသ 

တွင်းလုခံြုံရေးနှင့ ်အာဆယီဗံဟိပုြုမှုကိခုြမ်ိးခြောက် 

လျက်ရှိသည်။ ယူကရိန်းပဋိပက္ခ၏ သက်ရောက်မှု 

များကြားမှ NATO ၏ အာရှ-ပစဖိတ်ိဒေသသုတ့ိုးချဲ့မှု 

သည်    အမေရိကန်၏ဦးဆောင်မှုဖြင့်   စတင်ခဲ့ပြီး 

ဒေသတွင်းရှိ အမေရိကန်၏ အဓိကမဟာမိတ်များ 

သည် နယ်ပယ်တချ ို့တွင် NATO နှင့ ်ပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိသည်။

အာရှ-ပစိဖိတ်ဒေသသု့ NATO ၏အရွေ့သည် 

တရုတ်နိုင်ငံက   ၎င်း၏   စီးပွားရေးဩဇာလွှမ်းမိုးမှု၊ 

နျူကလီးယားလက်နက်တိုက်မှအစ    စစ်အင်အား 

တိုးမြှင့်ခြင်းအပါအဝင်   တရုတ်နိုင်ငံမှ ဖြစ်ပေါ်လာ 

သော   စနစ်ကျသည့်စိန်ခေါ်မှုများကို   တန်ပြန်ရန် 

ရည်ရွယ်ထားသည်။

အရှေ့ဘက်သို့ NATO ၏အရွေ့သည်    အာရှ- 

ပစိဖိတ်ဒေသရှိ အဓိကမိတ်ဖက်များနှင့်ပေါင်းစည်း 

ကာ တေ ာင်-မြောက်ပူးပေါင်းမဏ္ဍိုင်ကို      တည ်

ဆောက်ရန်အာရုစံိက်ုထားသည်။  ဒေသတွင်းရေးရာ 

များတွင် ဝင်ရောက်စွက်ဖက်ရန်နှင့်    ဒေသတွင်းရှိ 

၎င်း၏  အကျ ိုးစီးပွားများကို  ကာကွယ်ရန်အတွက် 

NATO သည် ဂျပန်နှင့်တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံတို့ကို 

မဟာဗျူဟာမြောက်အရေးပါမှုအဖြစ်     သတ်မှတ် 

ထားသည်။ ထို့ပြင် ဂ ျပန်၊ တေ ာင်ကိုရီးယား၊ ဩစ 

တြေးလျ၊ နယူးဇီလန်နိုင်ငံတို့နှင့် ၎င်း၏ ရေ ရှည ်

လုံခြုံရေးမိတ်ဖက်များကို အဆင့်မြှင့်တင်ခဲ့သည်။

အမေရကိန်သမ္မတဂျ ိုးဘိင်ုဒင်    တက်လာသည့် 

အချနိ်မှစ၍  NATO သည်    ၎င်း၏   အာရှ-ပစိဖိတ် 

လုခံြုံရေးမတ်ိဖက်ဆက်ဆရံေးစနစ်ကိ ုထထူောင်ရာ 

တွင် နှစ်ဖက်ဦးဆောင်အခန်းကဏ္ဍကို  ပံ့ပိုးပေးရန် 

အတွက်  နှစ်နိုင်ငံ၏ စစ်ရေးပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 

ကိုမြှင့်တင်ကာ ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းရေးပလက်ဖောင်း  

များတည်ဆောက်မှုကို     အားကောင်းစေခဲ့သည်။ 

ထို့ကြောင့် ဂျာမနီသည် ဖိလစ်ပိုင်နှင့် ကာကွယ်ရေး 

စာချုပ်များချုပ်ဆိလုာသကဲသိ့ု ့ NATO နှင့ခ်ျတ်ိဆက် 

နေသည့ ်AUKUS အဖဲွ့ဝင် ဩစတြေးလျနှင့ ်ဖလိစ်ပိင်ု 

နိုင်ငံတို့ကြား စစ်ဘက်ဆက်ဆံရေးကို   မြှင့်တင်စေ 

သည်။ တောင်တရုတ်ပင်လယ်အတွင်း စစ်ရေးလှုပ် 

ရှားမှုတွင် NATO နှင့်ဆက်နွှယ်သည့်နိုင်ငံများ ပါဝင် 

မှုတိုးမြင့်လာနေသည်။

အာဆီယံနှင့် ချတိ်ဆက်လာမှု

ပွင့်လင်းသောဒေသစနစ်ကို လက်ကိုင်ထားပြီး 

အာဆီယံ+NATO(10+N)ကိုယ်စားပြုသည့်   ဘက်စုံ

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးယန္တရားများသည် အာဆယီ ံ

ဒေသတွင်းဗဟိုပြုမှုကို          သေချာစေရန်အတွက် 

အခြေခံအုတ်မြစ်ဖြစ်သည်မှာ  ကြာမြင့်ပြီဖြစ်သည်။ 

သို့သော်လည်း   NATO ၏ အာရှ-ပစိဖိတ်ဒေသသို့ 

ကူးပြောင်းမှုသည် အာဆယီဗံဟိပုြုမှုနှင့ ်ဒေသတွင်း 

လုခံြုံရေးကိခုြမ်ိးခြောက်လျက်ရိှသည်။ ပထမအချက် 

မှာ အာဆယီသံည် မည်သည့ပ်ြင်ပအဖဲွ့အစည်းကိမုျှ  

ပစ်မှတ်ထားခြင်းမရှိဘဲ အပြုသဘောဆောင်သော 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုကိလုိက်ုနာပြီး အရှေ့အာရှတွင်  

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုကိ ုအတိင်ုပင်ခနံိင်ုငစံုစံနစ်ဖြင့်  

ဦးဆောင်လျက်ရှိသည်။   ဆ  န့်ကျင်ဘက်အနေဖြင့် 

NATO အဖွဲ့သည်   အာရှ-ပစိဖိတ်ဒေသရှိ   ၎င်း၏ 

မတ်ိဖက်များနှင့လ်က်တဲွကာ စတ်ိကူးယဉ်ရန်သမူျား 

ကိတုိက်ုဖျက်ရန် ဘုတံန်ဖိုးများပေါ်တွင် အခြေခထံား 

သည့်    အုပ်စုဖွဲ့လုံခြုံရေးပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုကို 

တွန်းအားပေးလျက်ရှသိည်။   ထိသုို ့    လပ်ုဆောင်မှု 

ပွင့်လင်းပြီး    အားလုံးပါဝင်နိုင်သည့်  အရှေ့အာရှ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုပုစံကံိ ုပြင်းထန်စွာခြမ်ိးခြောက် 

လျက်ရှိသည်။

ဒုတိယအချက်မှာ    အာဆီယံသည်   ၎င်းတို့နှင့် 

နှစ်နိုင်ငံဆက်ဆံရေးကို တက်ကြွစွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

စေရန်နှင့်  ၎င်းတို့၏ အားသာချက်၊ ပဋိပက္ခများနှင့်  

မဟာဗျူဟာပြိုင်ဆိင်ုမှုတိုက့ိ ုအသုံးချခြင်းဖြင့ ်အရှေ့ 

တောင်အာရှနှင့် အာရှ-ပစိဖိတ်ဒေသတွင်းအင်အား  

ကြီးနိုင်ငံများကြားမျှတစေရန် ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိသည်။ ထုသို့လုပ်ဆောင်မှုက အာဆီယံက 

လက်ခံကျင်းပသည့် နုိင်ငံစံုသံတမန်ပဲွများကုိ အဓိက 

အင်အားကြီးနိင်ုငမံျား၏   အကြတ်ိအနယ်ယှဉ်ပြိုင်မှု 

အသစ်ဖြစ်လာစေခြင်းဖြင့်  ဒေသ  တွင်းဖျန်ဖြေသူ 

အဖြစ်          အာဆီယံအခန်းကဏ္ဍကို      အားနည်း 

သွားစေသည်။ 

တတယိအနေဖြင့ ်NATO နှင့ ်၎င်း၏အဖဲွ့ဝင်များ 

သည် ရေက ြောင်းကာကွယ်ရေးနှင့် နျူကလီးယား 

လက်နက်ဆိုင်ရာပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုကို မြှင့်တင် 

ရန်အတွက် ရေက ြောင်းလုံခြုံရေးဆိုင်ရာပြဿနာ 

များ နှင့်  နျူကလီးယားခြိမ်းခြောက်မှုများကို အရှိန် 

မြှင့်လုပ်ဆောင်လျက်ရှိသည်။    NATO  အဖွဲ့သည် 

အရေးကြီးပြဿနာများကိဖုြေရှင်းရန် ရည်ရွယ်ထား 

သော    ဒေသဆိုင်ရာယန္တရားများကို   အစိတ်စိတ် 

အမြွှာမြွှာခွဲထုတ်နေချနိ်တွင် စီးပွားရေးလုံခြုံမှုရှိစေ 

ရန်အတွက်    ထေ   ာက်ပံ့ရေးကွင်းဆက်များပြုပြင် 

ပြောင်းလဲမှုကို အရှိန်မြှင့်လုပ်ဆောင်လျက်ရှိသည်။ 

အာဆီယံ၏တုံ့ပြန်မှု

NATO ၏လှုပ်ရှားမှုကို တန်ပြန်ရန် အာဆီယံ 

သည်       ၎င်း၏ကတိကဝတ်ကို   ပြေ   ာကြားခဲ့ပြီး 

ကြားနေနယ်မြေတည်ဆောက်ကာ    အင်အားကြီး  

နိုင်ငံများကြား     ဟန်ချက်ညီစေရန်       ကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်ခဲ့သည်။ ကာကွယ်ရေးပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်မှုတွင် ၎င်း၏အားနည်းချက်ကို ဖ ြည့်ဆည်းရန် 

နှင့် NATO  ၏ လုံခြုံရေးအန္တရာယ်များကို ရှောင်ရှား 

ရန်   စီးပွားရေးပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုတွင်   ၎င်း၏ 

အင်အားကို ပြသထားသည်။

ပထမဦးစွာ အာဆယီသံည် အာရှ-ပစဖိိတ်ဒေသ 

သို့ NATO ၏ ချဲ့ထွင်မှုကို     ငြိမ်းချမ်းရေးနှင့် ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးတည်သည့ ်အစည်းအဝေးအစအီစဉ် 

များသတ်မှတ်ခြင်းဖြင့်တုံ့ပြန်ပြီး     အာဆီယံပုံစံကို 

အခြေခံ၍ ဒေသတွင်းဘက်စုံပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 

ကို ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ရန် ၎င်း၏ ကတိကဝတ် 

ကို   ပြောကြားခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။   NATO    အပေါ် 

ဆန့်ကျင်သည့်    လူထု၏သဘောထားကို   စုစည်း 

ရန်လည်း ကြိုးပမ်းလျက်ရိှပြီး အာဆယီ၏ံ ဗဟိပုြုမှု 

ကို လေးစားရန်လည်း တိုက်တွန်းထားသည်။

ဒုတိယအချက်မှာ အာဆီယံသည်   ဥရောပနှင့်  

ဖံွ့ဖြိုးပြီးနိင်ုငမံျားနှင့ ်ဥရောပရိှ ထန်းသစ်စနိင်ုငကံြီး 

များကြားတွင် ထတ်လုပ်မှုအချက်များစီးဆင်းမှုကို  

မြှင့တ်င်ခြင်းဖြင့ ်အခွင့အ်လမ်းသစ်များမည်သုိဖ့န်တီး 

ရမည်ကို စူးစမ်းရှာဖွေနေပြီး အဆင့်မြင့်နှင့် ကျယ် 

ကျယ်ပြန့် ပြန့်  ဒေသတွင်းလွတ်လပ်သောဈေးကွက် 

စည်းမျဉ်းများတည်ဆောက်ရန် တွန်းအားပေးလျက် 

ရှိသည်။ NATO ၏ စီးပွားရေးလုံခြုံမှုလုပ်ကြံဇာတ် 

ထောင်ချောက်ကိ ုတန်ပြန်ရန်အတွက် ဒေသခဲွစီးပွား 

ရေး၊ ကန်ုသွယ်မှုဖလှယ်မှုများနှင့ ်ဒစ်ဂျစ်တယ်အသွင် 

ပြောင်းရေးတို့တွင် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုကို တိုးချဲ့ 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

နောက်ဆုံးအနေဖြင့် အာဆီယံသည် တစ်ဖက် 

တွင် အဖွဲ့တွင်းနိုင်ငံရေးသဘောဆန္ဒကို အခြေခံ၍  

၎င်း၏   စုပေါင်းဆောင်ရွက်မှုစွမ်းရည်ကုိ   မြှင့်တင် 

လျက်ရိှသည်။ တစ်ဖက်တွင်လည်း အရေးအခင်းစမီ ံ

ခန့်ခွဲမှုနှင့်   ထိန်းချုပ်ရေးနှင့်ကာကွယ်ရေးပူးပေါင်း

ဆောင်ရွက်မှုယန္တရားများကိ ုစစုည်းကာ NATO ထမှံ 

ပေါ်ပေါက်လာမည့် စစ်ရေးအန္တရာယ်ကို   ဆန့်ကျင် 

ရန်  ဒေသတွင်းအင်အားကြီးနိုင်ငံများနှင့် ကာကွယ် 

ရေးဆိုင်ရာ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများကို မြှင့်တင် 

လျက်ရှိသည်။

တရုတ်နိုင်ငံ၏ရပ်တည်ချက်

ကမ္ဘာ့လုံခြုံရေးနှင့်  ဒေသ တွင်းလုံခြုံရေးအခြေ 

အနေသစ်များရင်ဆိုင်နေရချနိ်တွင်      တရုတ်နိုင်ငံ 

သည် ဘုံသက်ဆိုင်ပြီး ဘက်စုံပူးပေါင်းဆောင်ရွက်

ရေးနှင့ ် ရေရှည်တည်တံသ့ောလုခံြုံရေးအမြင်ကိ ုစဲွစဲွ 

မြဲမြဲဆုပ်ကိုင်ထားသည်။ ထု့ပြင် ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ 

လုံခြုံရေးအစီအစဉ်ကို      အခြားနိုင်ငံများနှင့်အတူ 

မြှင့်တင်ပေးကာ ကုလသမဂ္ဂက အဓိကထား၍   ပိုမို 

မျှတသော ကမ္ဘာလုံးဆိင်ုရာ လုခံြုံရေးအခင်းအကျင်း 

ကိ ုတည်ဆောက်ရန်အတွက် တရတ်ု၏အမြော်အမြင် 

ရှိမှုကို ပံ့ပိုးပေးသင့်သည်ဟု Tsinghua တက္ကသိုလ် 

ရှိ   နိုင်ငံတကာလုံခြုံရေးနှင့် မဟာဗျူဟာစင်တာမှ 

သတုေသ ီSun Chenghao နှင့်  တရတ်ုနိင်ုငခံြားရေးရာ 

တက္ကသိုလ်   ဥရောပလေ့လာရေးစင်တာမှ   လက် 

ထောက်သုတေသီ Wang Yinuo က ဆိုသည်။

တရတ်ုနိင်ုငသံည် အာဆယီနံိင်ုငမံျားနှင့ ်ဘက်စု ံ

မိတ်ဖက်ဆက်ဆံရေးကို ကျယ်ကျယ်ပြန့်ပြန့် ဆက် 

လက်ဖော်ဆောင်ရန်နှင့် ပင်လယ်ရေပိုင်နက်အငြင်း 

ပွားမှုများဖြေရှင်းရေးကို      အရှိန်မြှင့်လုပ်ဆောင်ရုံ 

သာမက ဒစ်ဂျစ်တယ်နှင့ ်အစမ်ိးရောင်စီးပွားရေးတွင်  

အာဆီယံနှင့် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုကို မြှင့်တင်သင့် 

သည်။      တရုတ်နိုင်ငံသည် အာဆီယံ၏ ကိုယ်ပိုင် 

လွတ်လပ်စွာလုပ်ဆောင်ခွင့် ဖ ွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကို 

ပံ့ပိုးပေးပြီး    အာဆီယံဦးဆောင်သော    ဒေသတွင်း 

နိုင်ငံစုံပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေး    ယန္တရားများတွင် 

တက်ကြွစွာပါဝင်ဆောင်ရွက်သင့်သည်ဟု       ၎င်း 

က  ဆိုသည်။

အချုပ်အားဖြင့်ဆိုရလျှင်        NATO အဖွဲ့သည် 

ဥရောပဒေသမှ ကမ္ဘာ့အရှေ ခြမ်းဖြစ်သည့် အာရှ- 

ပစဖိတ်ိဒေသသု ့ကူးပြောင်းမှုကိ ု  လပ်ုဆောင်လာပြ ီ

ဖြစ်သည်။   NATO  သည် လုံခြုံရေးပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်မှုကိအုကြောင်းပြု၍  နောက်ပိင်ုးတွင်  နိင်ုငရံေး 

ဆိုင်ရာ    ကြားဝင်စွက်ဖက်မှုများထိ   လုပ်ဆောင် 

လေ့ရှိသည်။  အာဆီယံအဖွဲ့ဝင် ထိုင်းနှင့် ဖိလစ်ပိုင် 

နိုင်ငံတို့ကို   NATO   မဟုတ်သည့်  မဟာမိတ်အဖြစ် 

အမေရိကန်က ၂၀၀၃ ခုနှစ်ကတည်းက သတ်မှတ် 

ထားပြီးဖြစ်သည်။ ယခုအခါ NATO အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံ 

တချ ို့သည် ဒေသတွင်းသိသိသာသာလှုပ်ရှားလာပြီ 

ဖြစ်သည်။ သို့ဖြစ်၍ NATO အဖွဲ့သည်  ဒေသတွင်း 

အရေးကိစ္စများတွင်          ပါဝင်စွက်ဖက်လာမည်မှာ  

အသေအချာပင်ဖြစ်ကြောင်း ဖော်ပြလိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား
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ည ၉ နာရခဲွီမှာ တမူလေး နှင်းအမွိန် အလပ်ုကနေ 

အိမ်ပြန်ရောက်လာတယ်။ တစ်ကိုယ်လုံး ချွေးတွေနဲ့ 

ရွှရဲွှစဲိနုေတယ်။ ညလို ့သတ်မှတ်ထားတဲက့ာလတစ်ခ ု

ပင်ဖြစ်ပေမဲ ့ဧပြမီည်တဲလ့ဟာ မြန်မာနိင်ုငမှံာအပဆံုူး 

လမို့လို့    ညအချနိ်ရောက်တဲ့တိုင်  မအေးနိုင်သေး။ 

ကမ္ဘာမြေပြင်ကိ ုတစ်နေကန်ုပြင်းပြင်းရှရှ ထိုးစစ်ဆင် 

ထားတဲ့ အပူငွေ့အပူခိုးတွေပျ ံ့လွင့်နေဆဲ။ တူမလေး 

နှင်းအိမွန်ဟာ တစ်နေ့တာပြေးဆွဲမှုရဲ့ နေ ာက်ဆုံး 

ခေါက်ဆိုတဲ့လိုင်းကားရဲ့   ခရီးသည်ပြွတ်သိပ်မှုဒဏ် 

ကြောင့် ပိုပြီးပင်ပန်းလာပုံရတယ်။

တူမလေးမှာ သူ့အိတ်ကလေးနဲ့ ထမင်းချ ိုင့်ကို 

စားပဲွပေါ်မှာ စက်ိပျက်လက်ပျက် တင်ထားလိက်ုတာ  

တွေ့လိုက်ရတယ်။       ခဏအကြာမှာ တူမလေးက 

အင်အားမဲ့တဲ့လေသံနဲ့   "မနက်ဖြန်မနက်   ၄    နာရီ 

အရောက် ဗလ်ုတထောင်ဘရုားဝင်း မြစ်ဆိပ်ကမ်းမှာ 

အလုပ်ဆင်းရမယ်"ပြောတော့      ကျွန်တော့်ရင်ထဲ 

တစ်မျ ိုးကြီးခံစားသွားရတယ်။ ဘယ်လို အလုပ်ချနိ် 

မျ ိုးများပါလိမ့်ဆိုတဲ့        ဘဝင်မကျမှုခံစားချက်တွေ 

ရင်ထဲလှုပ်ခတ်သွားတယ်။

မနက် ၃ နာရီအချနိ်ပါပဲ။    တူမလေးကတော့ 

တာဝန်ဆိုတာကြီးကြောင့်ထင်ရဲ့။ ထမင်းချ ိုင့်ဆွဲပြီး 

ကားလမ်းမကြီးကိုထွက်ဖို့ တလှုပ်လှုပ်နဲ့အလုပ်များ 

နေတယ်။ မီးဖိုခန်းဘက်ဝင်သွားလိုက်၊ အိမ်ရှေ့ခန်း 

ထွက်လာလိုက်၊ အိပ်ခန်းထဲဝင်သွားလိုက်နဲ့ပဲလေ။ 

ခဏနေတော့ တံခါးဖွင့်ပြီး အောက်ကိုဆင်းတယ်။

"သမီးရေ နေအုံး နေအုံး"

ကျွန်တော်  တူမလေးနောက်က ဆင်းလိုက်ပြီး 

တောင်ဥက္ကလာပ ပင်းယလမ်းကနေတစ်ဆင့် ပါရမီ 

လမ်းမဘက်ထွက်လာကြတယ်။ ဒလီိညုကြီးအချန်ိမျ ိုး 

မှာ အသက် ၂ဝ လောက် မန်ိးမပျ ိုလေးတစ်ယောက်ကိ ု

ကမု္ပဏကီ တာဝန်ထမ်းဆောင်ဖို ့မြို့စွန်မြစ်ကမ်းစပ် 

ကိခုေါ်သတဲဗ့ျား။  တိုန့ိင်ုငကံြီး ဘယ်လိကုြီးများတောင် 

ဖြစ်နေပြီလဲ။ အလုပ်ရှင်၊ အလုပ်သမားဆက်ဆံရေး  

ဘယ်အတိုင်းအတာထိ ကွာဟနေပြီလဲ။

ပါရမီလမ်းမရောက်တော့ ပင်းယလမ်းထိပ်ကပဲ 

ရပ်နေလိက်ုကြတယ်။ တောင်ဥက္ကလာပ(၅)ရပ်ကွက် 

ဆိတုာ ရန်ကန်ုမြို့အစွန်လိဖုြစ်နေတာမို ့ညအချန်ိဆိ ု 

ကားတွေ အသွားအလာသိပ်မရှိကြဘူး။ တူမလေးနဲ့ 

ကျွန်တော်    ကားတစ်စီးတလေများ  လာလေမလား 

ဘယ်ကြည့်ညာကြည့်နဲ့ပေါ့။   ကံကောင်းတယ်လို့ပဲ 

ပြောရမယ်ထင်ရဲ့       မိနစ် ၂ဝ  လေ  ာက်အကြာမှာ 

တက္ကစကီားတစ်စီး    လိလုိခုျင်ချင်ထိုးရပ်လာတယ်။ 

ဗိုလ်တထောင်ဘုရားဝင်းထဲ    သ   ွားမယ်ပြောတော့ 

ကားခ လေးထောင်နဲ့     အဆင်ပြေသွားကြတယ်။ 

တူမလေးကားပေါ်တက်တော့ ကျွန်တော်ပါ နောက် 

ကနေလိုက်တက်လိုက်တယ်။ ဘယ့်နှယ်ဗျာ ညကြီး 

အချနိ်မတော်မှာ        မိန်းမပျ ိုလေးတစ်ယောက်ကို 

တက္ကစသီမားနဲ့ နှစ်ယောက်ထလဲွှတ်လို ့ဘယ်လိလုပ်ု 

သင့်တော်ပါမလဲ။

ကျွန်တော်  တက္ကစီဆရာကို  ကြည့်လိုက်တယ်။ 

ကားဆရာမှာ အသက် ၇ဝ လောက်တောင် ရှိရော့ 

မယ်။    ခပ်နွမ်းနွမ်းပါပဲ။   မနက်ဝေလီဝေလင်းမှာပဲ  

ဗိုလ်တထောင်ဘုရားဝင်း   ဆိပ်ကမ်းကို   ချောချော 

မွေ့မွေ့ပဲ ရောက်သွားပါတော့တယ်။

"မိုးလင်းခါနီးပြီဗျာ၊ အုံနာခတောင် မပြည့်သေး 

ဘူး။ နှစ်ထောင်လိသုေးတယ်။ မနက် ၆ နာရဆီိ ုကား 

အပ်ရတော့မှာ”

ဗိုလ်တထောင်ဘုရားဝင်းထဲ အရောက်မှာတော့ 

ကားဆရာက ဘဝကိကုျူးရင့်လိက်ုတယ်။ ဒအီသက် 

အရွယ်နဲ့ ညအချနိ်အငှားကားမောင်းတဲ့ အငှားကား 

ဒရိုင်ဘာကြီးကို ကျွန်တော် ဝေဝေဝါးဝါးကြည့်လိုက် 

မိတယ်။ ရှင်းရှင်းပြောရရင် ကျွန်တော် သူ့ကိုသနား 

နေမိတယ်။

"ကားဆရာ ရော့ ဒါကို ယူသွားဗျာ"

"ဘာအတွက်လဲ"

ကျွန်တော့်တူမလေးကားခ ပိုက်ဆံလေးထောင် 

ရှင်းအပြီးမှာ ကျွန်တော်ကပါ ပိက်ုဆနှံစ်ထောင် လှမ်း  

ပေးလိုက်တယ်။

"ကားဆရာမှာ အုနံာခမပြည့သ်ေးဘူး နှစ်ထောင် 

လိသုေးတယ်လို ့ပြောတယ်မဟတ်ုလား။ အဒဲအီတွက် 

ကျွန်တော်ကူညီတာပါ"

"ဟာ မပေးပါနဲ့ဗျာ အားနာစရာကြီး"

"ရတယ်ကားဆရာ ယသူွားပါ။ ခင်ဗျားယူမသွား 

ရင် ကျွန်တော် စိတ်မကောင်းဖြစ်ကျန်ခဲ့လိမ့်မယ်"

"ဪ...ဟုတ်ကဲ့ ဟုတ်ကဲ့ ကျေးဇူးပါဗျာ"

ကားဆရာအားတုံအ့ားနာလှမ်းယရူင်း ကျွန်တော့် 

ကို လက်အုပ်ချသီွားတယ်။

(၂)

ကျွန်တော်က ကျောင်းဆရာအငြမ်ိးစားလို ့သတ် 

မှတ်ပေးလိုက်တဲ့အရွယ်ဆိုတော့    စာလေးပေလေး 

ရေးသားရင်းနဲ့ တေ ာင်ဥက္ကလာမှာနေတာ။ တစ်နေ့ 

မှာတော ့ကျွန်တော့ည်လီေးဟာ သမီးလေးကိလုက်ဆဲွ 

ပြီး  ကျွန်တော့်ဆီရောက်လာခဲ့တယ်။   ညီလေးဟာ 

ဘင်္ဂလားပင်လယ်ကြီးထဲက ရမ်းဗြကျွန်းမှာ အခြေချ 

နေတာ။ သူ့သမီးလေးက ဆယ်တန်းဖြေတာ သံးကြိမ် 

ကြီးများတောင်ရှိပြီ မအောင်ဘူးတဲ့။ အဲဒါ စာမေးပွဲ  

ဆက်မဖြေချင်တောဘ့ူးပြောနေလို ့ရွာမှာဆိ ုဟိမုကျ  

ဒီမကျ   စိတ်‌လေနေပြီ။    ရန်ကုန်မှာပဲ အစ်ကိုကြီး 

အဆင်ပြေသလိ ုအလပ်ုအကိင်ုလေးတစ်ခခု ုရှာပေးပါ 

ပြောပြီး လာအပ်တာ။ ဒတီော ့ကျွန်တော့မှ်ာ ညလီေး 

ရဲ့သမီးလဲ ကိုယ့်အသွေးအသား ကိုယ့်သမီးပဲလေ။ 

ဒီတော့  ဆယ်တန်းသုံးကြိမ်ကျရှုံး  အရည်အချင်းနဲ့ 

ကိက်ုညတီဲအ့လပ်ု ဘာရနိင်ုမလစဲဉ်းစားလိက်ုတယ်။ 

ဒါကြောင့ ်ကော်ဖထီပ်ုထုတ်လပ်ုရောင်းချတဲ ့ကမု္ပဏ ီ

တစ်ခမှုာ အလပ်ုရသွားခဲတ့ယ်ဆိပုါတော။့ ကျွန်တော့် 

မှာ သူ့ရုပ်ကလေးနဲ့  အရမ်းကြီးကြမ်းတဲ့အလုပ်မှာ 

လဲ     မထားရဲဘူးလေ။         ဒီမှာပဲ  တူမလေးဟာ 

ရပ်တကာနယ်တကာလှည့်ပြီး ပစ္စည်းကြော်ငြာရင်း 

ရောင်းရတာလဲရှိတယ်။

ဟော   ခုတစ်ခါ      ကုမ္ပဏီကခေါ်ပြန်ပြီ။ ဗိုလ် 

တထောင်ဘရုားဝင်း ဒလကူးတိုဆ့ပ်ိကိ ုမနက် ၄ နာရ ီ

အရောက်လာရမယ်တဲ့ဗျာ။ ဒီနေရာမှာပဲ ကုမ္ပဏီ 

ပိုင်ရှင်သူဌေးတွေဟာ       အလုပ်သမားတွေအပေါ် 

လုပ်အားခေါင်းပုံဖြတ်တာ၊    အလွဲသုံးစားလုပ်တာ၊  

လူလူချင်းညှာတာမှုကင်းမဲ့တာ   စတဲ့အနက်ရောင်  

အပြုအမူတွေမြင်တော့ ဘဝရသစာပေတွေရေးနေ 

တဲ့ကျွန်တော် ဒဏ်ရာအနာတရဖြစ်ခဲ့ပြန်ပေါ့လေ။

ကျွန်တော်နဲ့တူမလေး     ရန်ကုန်မြစ်ဆိပ်ကမ်း 

ရောက်တော့   ကုမ္ပဏီဝန်ထမ်း   ကောင်လေးတွေ၊ 

ကောင်မလေးတွေရောက်နေကြပြ။ီ ကောင်လေးတွေ 

က ပစ္စည်းတွေသယ်ပြောင်း၊ ရေနွေးတည်ကြ ကောင် 

မလေးတွေက ဒလဘက်ကမ်းမှ ကူးတိုလ့ှေကလေးနဲ့ 

ရောက်လာသမျှလူတွေကို ကေ ာ်ဖီခွက်ကလေးကိုင် 

ပြီး   ပြေ  းပြေးလွှားလွှားပဲ ကော်ဖီတိုက်ကြရတယ်။ 

အခမဲ့ ကြော်ငြာတိုက် တိုက်ကြတာပါ။

ကျွန်တော့်မှာ မိုးမလင်းခင်လေးတင်ပဲ ဗ ုလ်တ 

ထောင်ဘုရားဝင်းမြစ်ကမ်းခြေဘက်လျှောက်ကြည့် 

လိုက်တယ်။ အမယ်လေးဗျာ လူတွေ လူတွေ ဘဝ 

ကြမ်းသမားတွေ၊ ခြေသလုံးအမ်ိတိင်ု သားလာလှုပ်ရှား 

ပြီး   အသက်တစ်ချောင်း    ရှင်သန်ရပ်တည်နိုင်ရေး 

အတွက်  ရန်ုးကန်လှုပ်ရှားရသတူွေ ဟာလာဟင်းလင်း 

ထဲမှာ အိပ်နေလိုက်ကြတာ။ တချ ို့မှာ ခေါင်းအုံးစရာ 

အထပ်ုကလေးတောင်  မပါရှာကြဘူး။ ခြင်ကောင်တွေ 

ကလဲ အုတ်အော်သောင်းတင်း တဝီဝီပါပဲ။

ဒါပေသိ   ဒီလူတွေက  တုတ်တုတ်မျှမလှုပ်ရှာ 

ကြပါဘူး။ ကျွန်တော်  အသေအချာရေကြည့်လိုက် 

တယ်။      ၁၄  ယောက်တိတိ။   အရွယ်စုံပါတယ်။ 

သူတို့ဘဝအတွက်    ရပ်တည်စရာမြေမရှိရှာ၊  အိမ် 

မရှိရှာ။     အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း     အလုပ်ရယ်လို့   

မည်ကာမတ္တရှိပုံမရကြဘူး။    ဒီလိုပဲ ခြေဦးတည့်ရာ 

သွား၊     ကြုံရာအလုပ်ကိုလုပ်၊   ရေ  ာက်ရာအရပ်မှာ 

အိပ်ကြပုံရတယ်။

ဘဝကို အဆင်မပြေစွာ စုန်ဆန်မျောနေကြရတဲ့ 

မြန်မာ့လူ့ဘောင်ထဲက အောက်ခြေလူတန်းစားတွေ 

ရယ်လေ။ သတူိုရ့ဲ့ကျန်းမာရေး၊ သတူိုသ့ားသမီးတွေရဲ့ 

ပညာရေး ဘယ်လိလုပ်ုကြမှာတုံး။ ဪ... ခေတ်စနစ် 

ရဲ့ သားကောင်တွေရယ်လေ။    ကျွန်တော်ကတော့  

စာသမားပီပီ   သူတို့ဘဝတွေကိုရှုမြင်ပြီး    "တလိမ့် 

ခေါက်ကွေးရွေ့လျားနေကြတဲ ့အနားမည ီပုဆံောင်ခ ဲ

တွေ"လို့ပဲ ခေါင်းစီးတပ်လိုက်မိပါတော့တယ်။

ကျွန်တော့်မှာ စိတ်မချမ်းမြေ့စွာနဲ့ မြစ်ကမ်းခြေ  

ဆပ်ိခဘံောတတံားဘက်ကိ ုဆက်လျှောက်သွားလိက်ု  

ပြန်တယ်။ ရန်ကုန်မြစ်ရေလျဉ်ဟာ မြစ်ဝဘက်သုိ့  

ခပ်ပြင်းပြင်း စီးဆင်းနေတယ်။ ဒရီေတစ်ဝက်လောက် 

ခန်းနေပြီမို့  မြစ်ကမ်းခြေ ဒီရောက်ရွှံ့သောင်ပြင်ဟာ  

လရောင်ဖွေးဖွေးနဲ့ အရောင်လဲ့နေတယ်။ အရုဏ်ဦး 

လေအေးလေးက ပြည်ပြည်ညင်းညင်း ဆော်သွေးနေ 

တယ်။ ကျွန်တော် အေးမြတဲလ့ေကိရှုူသွင်းရင်း ဟိဟုိ ု 

ဒီဒီ လှမ်းကြည့်လိုက်တယ်။

ဟော...တွေ့လိုက်ပြန်ပြီ မြင်ကွင်းတစ်ခု။ တဒင်္ဂ 

ဆိတုော ့ရင်တွေတောင်လှုပ်ရှားသွားတယ်။ အသက် 

၃ဝ လောက်အရွယ် အမျ ိုးသမီးတစ်ယောက်။ အရပ် 

အမောင်းကောင်းကောင်း၊   ကိယ်ုလုံးကိယ်ုပေါက်က 

ခပ်တောင့တ်ောင့။်   လက်တစ်ဖက်မှာ   လေးလက်မ 

လောက်ရှည်တဲ့   သ  ံချတိ်တစ်ချောင်း၊ အခြားလက် 

တစ်ဖက်မှာ ပလတ်စတစ်အတ်ိခပ်ကြီးကြီးတစ်လုံး။ 

ထဘီကို ဒူးအထက်နားထိ   ပင့်တင်ပြီး   စည်းထား 

တယ်။ မြစ်ကမ်းစပ်ရွံှ့သောင်ပြင်မှာ ရေ စပ်နားထိ 

ဆင်းကာ ရွှံ့ဗွက်ထဲ လျှေ ာက်သွားနေတယ်။ အချနိ် 

မတော်မှာ ဒီလိုနေရာမျ ိုးကို သူ့လိုအသက်အရွယ်နဲ့ 

တစ်ယောက်ထ ဲလာနေတယ်ဆိကုတည်းက   တစ်ခခု ု

လိုအပ်နေတာတော့  သေချာတယ်။    ဒီအမျ ိုးသမီး  

ဘာအလုပ်လုပ်နေတာပါလိမ့်။      ကျွန်တော် အာရုံ 

စူးစိုက်ကြည့်လိုက်မိတယ်။    တစ်နည်း  ကျွန်တော် 

သူ့အလုပ်ကို စိတ်ဝင်စားသွားတယ်ပေါ့ဗျာ။

ဒတီောမှ့ သဟာ ပရယိေသနအတွက် အထောက် 

အပံ့ရစေခြင်းအလို့ငှာ ရုန်းကန်လှုပ်ရှားနေရှာတာပါ 

ကလားဆိုတာ      ကျွန်တော်တွေးထင်လိုက်တယ်။ 

ဘောလယ်မြစ်ညာဘက်က   မျောဆင်းပါလာကြတဲ့ 

ပလတ်စတစ်ပုလင်းခွံ၊ ဘူးခွံတွေကို ချတိ်နဲ့ဆွဲကော် 

ယပူြီး အတ်ိကြီးထ ဲကောက်ထည့န်ေတဲ ့တကယ့ဘ်ဝ 

သရုပ်ကိုဖော်ထုတ်ပြတဲ့ မိန်းမရွယ်ရဲ့ဘဝအလုပ်ပေ 

ကိုး။ ကျွန်တော့်မှာ သက်ပြင်းတစ်ဆုပ်ကို ခပ်သုတ်  

သုတ် မှုတ်ထုတ်ပစ်လိုက်တယ်။

စာမျက်နှာ ၂၅ သို့ á

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ
ဝေလီဝေလင်း လမ်းကြောင်းကလေး

ကျွန်းစဉ်မြေစောခက်

စာမျက်နှာ ၂၄	 ၁၇-၈-၂၀၂၄



၁၇-၈-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၅

ယင်းမာပင် ဩဂုတ် ၁၆

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ယင်း 

မာပင်ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ စပါး ၅၁၂၅၂ ဧက 

ထိ    စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

ယင်းမာပင်ခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ စပါးဧက  

၁၀၃၄၀၀ စိက်ုပျ ိုးရန် လျာထားပြီး 

ယခုနှစ် ဇွန်လမှ စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ 

ရာ ယနေ့ထိ ၅၁၂၅၂ ဧက စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒနှီစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသမှီာ 

ယင်းမာပင်ခရိင်ုအတွင်း  စပါးဧက 

၁၀၀၀၀၀ ကျေ ာ်       စိုက်ပျ ိုးဖို့  

လျာထားပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ ဧက 

၅၀၀၀၀ ကျော် စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ပါတယ်။ စပါးတွေကို သတ်မှတ ်

လျာထားဧကပြည့်မီအောင် စုိက်ပျ ိုး 

နုိင်ဖ့ုိ လုိအပ်တဲန့ည်းပညာ၊ မျ ိုးတွေ 

ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်။ တောင် 

သတူွေအနေနဲ့ မိုးစပါးတွေအချန်ိမ ီ

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့    ကွင်းဆင်းဆောင် 

ရွက်ပေးနေပါတယ်"ဟု ယင်းမာ 

ပင်ခရိုင်       စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဒေ ါ်မြတ်မိုးဝင်းက 

ပြောပြသည်။

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် 

မြို့နယ်အလိက်ု မိုးစပါးစိက်ုပျ ိုးပြီး 

စီးမှုအနေဖြင့် ယင်းမာပင်မြို့နယ် 

တွင် ၁၈၁၀၅ ဧက၊ ကနီမြို့နယ် 

တွင် ၁၁၁၅၆ ဧက၊ ဆားလင်းကြီး 

မြို့နယ်တွင် ၈၈၃ ဧက၊ ပုလဲမြို့ 

နယ်တွင် ၂၁၁၀၈ ဧက စုစုပေါင်း 

၅၁၂၅၂ ဧကဖြစ်ကြောင်း၊ မိုးစပါး  

စိုက်ပျ ိုးရန်အတွက်     မြ     ို့နယ် 

အလိုက်        လျာထားမှုအနေဖြင့်  

ယင်းမာပင်မြို့နယ်တွင်      ဧက 

၃၀၀၀၀၊ ကနီမြို့နယ်တွင် ၂၃၂၈၅ 

ဧက၊ ဆားလင်းကြီးမြို့နယ်တွင် 

၄၄၁၅ ဧက၊ ပလုမဲြို့နယ်တွင် ဧက 

၄၅၇၀၀ စုစုပေါင်း ဧက ၁၀၃၄၀၀ 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင် မိုးစပါး 

စိက်ုတောင်သမူျားကိ ုစိက်ုပျ ိုးရေး 

ဆိင်ုရာနည်းပညာပေးခြင်း၊ ပိုးမွှား 

ကျရောက်မှုကာကွယ်ရေး အသိ 

ပညာပေးခြင်း၊   သီးနှံများပျက်စီး

ဆုံးရှုံးမှုမရှိရေး ရိတ်သိမ်းပြီးစပါး 

များ အမိုးအကာအောက် အချနိ်မီ 

ရောက်ရှိရေး အသိပညာပေးခြင်း 

လုပ်ငန်းများ   ဆောင်ရွက်ပေးနေ 

ကြောင်း သိရသည်။

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် 

စိက်ုပျ ိုးထားသော မိုးစပါးစိက်ုခင်း 

များ       အေ   ာင်မြင်ဖြစ်ထွန်းပြီး 

အထွက်နှုန်း   ကေ   ာင်းမွန်စေရန် 

မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

ဝန်ထမ်းများက    မျ ိုးကောင်းမျ ိုး 

သန့်ရွေးချယ်စိုက်ပျ ိုးခြင်း၊ ပိုးမွှား 

ကျရောက်မှု   ကင်းထောက်ခြင်း၊ 

တမန်းနှိုးပေါင်းထုိးခြင်း၊ မျ ိုးကဲွနုတ် 

ပယ်ခြင်း၊    ဓာတ်မြေဩဇာစနစ် 

တကျသံုးစဲွခြင်းစသည့်စုိက်ပျ ိုးရေး 

ဆိုင်ရာနည်းပညာပေးခြင်းလုပ် 

ငန်းများ ကွင်းဆင်းဆောင်ရွက်ပေး 

နေကြောင်း သိရသည်။      (၂၀၆)

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ စပါး ၅၁၂၅၂ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

á စာမျက်နှာ ၂၄ မှအဆက်

အသက် ၂ဝ လောက် အပျ ိုရွယ်တွေကို မနက် ၄ နာရီအချနိ်မျ ိုးမှာ 

မြို့အစွန်မြစ်ကမ်းစပ်သို ့အလပ်ုဆင်းခိင်ုးတဲ ့အလပ်ုရှင်ရဲ့သားသမီးချင်း 

စာနာမှုကင်းတဲ ့လောဘတရား၊ အသက် ၇ဝ လောက်အရွယ်မှာ ကားအိ ု 

ကားဟောင်းတစ်စီးနဲ့ အုနံာခပေးကာ ညကားဆဲွနေတဲ ့တက္ကစဒီရိင်ုဘာ။ 

အခင်းနတ္တ ိချွေးသတံရွှရဲွှ၊ဲ ခြင်တဝဝီနီဲ့ သမတံလင်းပေါ်မှာ ကသလီင်တ 

အပ်ိစက်နေကြတဲ ့ဘဝကြမ်းတွေရဲ့အဖြစ်သနစ်တွေ၊ အရွယ်နဲ့အလှကိ ု

အာရုံမပြုနိုင်ဘဲ အကာလညအချနိ် မြစ်ကမ်းစပ်ရွှံ့သောင်ပြင်မှာ ကော် 

ကောက်နေတဲ ့ဣတ္တယိရဲ့သရပ်ုသကန်။ ဒအီဖြစ်အပျက်မျ ိုးတွေ မြန်မာ

နိုင်ငံတစ်နံတစ်လျားပြန့်ကျဲလျက် အဘယ်မျှရှိကြလေမလဲ။

(၃)

ဆင်းရဲသားမာနလို့ပဲခေါ်လေမလား။        အဲဒီနေ့မှာပဲ တူမလေး 

အလုပ်ချနိ်ပြီးတာနဲ့ တူမလေးကို  ကေ  ာ်ဖီထုပ်ထုတ်လုပ်မှုကုမ္ပဏီက 

အလုပ်ထွက်စာတင်ပြီး အလုပ်ထွက်ခိုင်းလိုက်တော့တယ်။

သတင်းစာတွေမှာကော   ဂ  ျာနယ်တွေမှာကော "ဝန်ထမ်းအလိုရှိ 

သည်"ဆိတုာတွေ ကျွန်တော်လိက်ုကြည့တ်ယ်။ ပညာအရည်အချင်းဆိ ု

တာတွေမှာ "အခြေခံပညာအထက်တန်းအောင်ဖြစ်ရမည်"ဆိုတာမျ ိုး။ 

တချ ို့ဆို "တက္ကသိုလ်တစ်ခုခုက ဘွဲ့ရထားသူဖြစ်ရမည်" ဆိုတာမျ ိုး 

တွေက ဆီးတားနေလေတော ့လက်လျှောရ့တာအခါခါပေါ။့ အလပ်ုသန့်  

တဲ့ရွှေဆိုင်တွေဘက် အရောင်းဈေးသည်လျှောက်ဖို့ ကြည့်ပြန်တော့လဲ 

၁ဝ တန်းအောင်ဖြစ်ရမည်ဆိုတဲ့      ကန့်သတ်ချက်နဲ့  ဆ ီးလို့ကာလို့ 

တားလိုက်ကြပြန်ပေါ့။

တစ်နေ့မှာတော့      လုပ်ဖော်ကိုင်ဖက်    အငြိမ်းစားဆရာမကြီး 

တစ်ယောက်ရဲ့ကညူမီှုကြောင့ ်ကန်ုတိက်ုကြီးရဲ့ အရောင်းဆိင်ုခန်းတစ်ခ ု

မှာ တူမလေးအလုပ်ရခဲ့တယ်။          တူမလေးကလဲ    အလုပ်မရှိဘဲ 

ယောင်လည်လည်ဖြစ်နေမဲ့အစား အလုပ်ကလေးတစ်ခုရှိတော့ ဣန္ဒြေ 

ရတယ်ဆိတုာမျ ိုးပေါ ့။ မနက်အပ်ိရာထရင် ထမင်းချက်၊ ထမင်းချ ိုင့လ်ေး 

ထည့၊် ရေမိုးချ ိုးအလှပြင်ပြီး ကြုံရာလိင်ုးကားစီးပြီး အလပ်ုသွားတာကြည့ ်

ပြီး      ကျွန်တော် ဘဝင်ကျနေသလိုပါပဲ။ အလုပ်ဆင်းရတာကလည်း 

ကားလမ်းမကြီးဘေးဆိုတော့ လုံခြုံမှုရှိတယ်လို့ ခံယူထားတယ်။

တူမလေးမှာ ရတဲ့လစာလေးကို ကိုယ်ပဲသုံးသုံး ပိုတာရှိရင်စုထား 

အဖေ၊ အမေတွေဆီပို့ရင်လဲပို့ဖို့  ပြေ  ာထားတယ်။    အိမ်နေခကော 

ထမင်းစရတ်ိကိပုါ ပေးဖိုမ့လိကုြောင်း    သွေးစကားပြောပြီး ကျွနတ်ော် 

ညွှန်ပြမှုပေးထားတယ်။  တူမလေးကလဲ သဘောတွေကျလို့ရပ်တည်မှု 

ဘဝကလေးနဲ့ သာယာနေသလိုပဲလေ။

(၄)

"ကလင် ကလင် ကလင်"

တစ်နေ့ နေ့လယ်ပိုင်းမှာ    ကိုယ်တိုင်ပုံမှန်ရေးနေတဲ့ လစဉ်ထုတ် 

မဂ္ဂဇင်းတစ်အုပ်အသစ်ရလာတာနဲ့ ဝတ္ထုတိုတွေကို တစ်ပုဒ်ပြီးတစ်ပုဒ် 

ဖတ်နေတုန်းမှာ ဖုန်းသံမြည်လာတော့ ကောက်ကိုင်လိုက်တယ်။

"ဟဲလို"

"အန်ကယ် ဦးတင်မောင်ညွန့်တို့ အိမ်ကပါလားရှင်"

"ဟုတ်ပါတယ် ကျွန်တော် ဦးတင်မောင်ညွန့်ပါ"

"ဪ... ဟုတ်ကဲ့ရှင့်။ ဒီမှာ ဆိုင်ခန်းမှာပဲ နှင်းအိမွန် သတိမေ့သွား 

လို့ပါရှင့်။ အဲဒါ အကြောင်းကြားပေးတာပါရှင့်"

"ဪ...ဟုတ်ကဲ့ ဟုတ်ကဲ့ လာပါပြီ လာပါပြီ"

ကျွန်တော့်မှာ အပြေးအလွှားပါပဲ။ အိမ်ပေါ်ကဆင်းပြီး လမ်းမပေါ် 

ပြေးထွက် တက္ကစတီစ်စီးဆီးတားငှားယပူြီး တမူလေးအလပ်ုလပ်ုနေတဲ ့

ကုန်တိုက်ဆိုတာကြီးသို့ မေ ာင်းခိုင်းလိုက်ပါတော့တယ်။ ကျွန်တော် 

ရောက်သွားတော ့တမူလေးဟာ ဆိင်ုခန်းကောင်တာထောင့က်လေးမှာ  

ခွေခွေကလေး လဲကျနေတယ်။   ကျွန်တော် နှာခေါင်းဝလေးလက်ဝါးခံ 

ကြည့်တော့ အသက်ရှူထုတ်နေတယ်။ ရင်ဘတ်လဲ ဖြည်းဖြည်းလေးပဲ 

နိမ့်ချည်မြင့်ချည်ဖြစ်နေတယ်။ တော်ပါသေးရဲ့  အသက်ရှင်လျက်ပဲ။ 

သိပ်မကြာခင်ပဲ   ငွေရှင်းကောင်တာက  တာဝန်ခံကောင်မလေးကို 

ပြောပြီး တူမလေးကိုတွဲထူပြီး အသာအယာထိန်းရင်းလျှောက်လာကြ 

တယ်။ လမ်းမသို့အရောက်မှာ တက္ကစီတစ်စီးကိုတားခေါ်ပြီး ဆေးရုံသို့ 

မောင်းခိုင်းလိုက်တယ်။    အရေးပေါ်ဌာနကို‌ရောက်လို့    ဆရာဝန်က 

ဘာအလပ်ုလပ်ုတာလ၊ဲ ဘယ်လိဖုြစ်တာလမဲေးတော ့တမူလေးက ကန်ု 

တိုက်မှာ အရောင်းဈေးသည်လုပ်တဲ့အကြောင်း၊    အလုပ်လုပ်ရတာက 

မနက် ကိုးနာရမီှ ည ကိုးနာရီထိလုပ်ရကြောင်း၊ တစ်နေကုန် မတ်တတ် 

ရပ်နေရတဲ့အကြောင်း၊ နားနားနေနေထိုင်ဖို့ ထိုင်ခုံလေးတွေတောင်မရှိ 

ကြောင်း၊   နေ   ့လယ်ထမင်းစားချနိ်ရောက်မှ   နာရီဝက်လောက်နားရ 

ကြောင်း၊ ဒါတောင် အလှည့်ကျဖြစ်ကြောင်း ပြောပြတယ်။

ဆရာဝန်က လိုအပ်တာလေးတွေ စစ်ကြည့်၊ စမ်းကြည့်လုပ်တယ်။  

ပြီးတာနဲ့ ဘာရောဂါမှတော့မရှိဘူး။ အလုပ်က အလုပ်ကြမ်းလိုဖြစ်နေ 

တော့ မခံနိုင်ဘူး။ အဓိပ္ပာယ်ကတော့ ဒီအလုပ်နဲ့ တူမလေးနဲ့ အဆင် 

မပြေဘူးလို့ဆိုလိုမှန်း  ကျွန်တော်နားလည်လိုက်တယ်။ ဆရာဝန်က 

အမျ ိုးသမီးတွေနဲ့ သင့တ်ော်တဲဆ့ေးတွေ၊ အားဆေးတွေ ဝယ်သောက်ဖို ့

ဆေးစာရေးပေးလိက်ုတယ်။ နောက်တစ်နေ့မှာပ ဲတမူလေးကိ ုဆိင်ုခန်း 

တာဝန်ခံ အမျ ိုးသမီးဆီမှာ ထွက်စာသွားတင်ခိုင်းလိုက်ပါတယ်။

ဪ...မြေမှာမွေးဖွား မြေသားသမီးတွေရဲ့ဘဝကတော ့အရာရာနဲ့ 

အကြောင်းကြောင်းရယ်လေ။

(၅)

တူမလေးနဲ့မတွေတာလဲကြာပြီမို့    သ   ူ့အလုပ်အခြေအနေကိုလဲ 

သလိိတုာနဲ့ တမူလေးအလပ်ုလပ်ုနေတဲ ့တောင်ဥက္ကလာပမြို့နယ် (၁၄)

ရပ်ကွက် မြတ်လေးလမ်းထဲသို့ ဝင်သွားလိုက်တယ်။ တူမလေး အိမ်ရှေ့ 

ရောက်တော့ ငါးထပ်တိုက်ရဲ့မြေညီထပ်ကို လှမ်းကြည့်လိုက်တယ်။

Lady Like

အမျ ိုးသမီး အလှပြုပြင်ရေး

ညှပ်ခုနှံစ်စု၊ံ လျှော်စင်နှစ်ခတုွေ့တယ်။ တမူလေးနဲ့ သူ့တပည့မ်လေး 

တွေ ညှပ်ခုံတစ်ယောက်တစ်ခုံစီမှာ   နေ  ရာယူပြီး   ဆ  ံပင်ညှပ်နေကြ 

တယ်။ Customer တွေလ ဲ  ဘေးခုတံန်းတွေမှာ တန်းစစီောင့လ်ျက်တွေ့ 

လိုက်ရတယ်။

ကျွန်တော့်မှာ တူမလေးအတွက် ကိုယ့်အတိုင်းအတာနဲ့ကိုယ်ပေါ့

နော်။ သမူျားတွေတာဝန်ပေးတာ၊ ခိင်ုးတာမျ ိုးမဟတ်ုဘ ဲကိယု့အ်လပ်ုနဲ့  

ကိုယ်လုပ်ရတဲ့အလုပ်မျ ိုးဖြစ်ဖို့အတွက်      အမျ ိုးသမီးအလှပြုပြင်ရေး 

အလုပ်ကို အာရုံရလိုက်တယ်။  တူမလေးကလဲ ဝါသနာပါတာနဲ့ သုံးလ 

အတတ်သင်နဲ့ သင်စေခိင်ုးလိက်ုတာပေါန့ော်။ တမူလေး သင်တန်းအပြီး 

မှာ သူ့ဆရာမဆီမှာပဲ လခစားဝင်လုပ်တယ်။

အဲဒီကရတဲ့    လစာစုဆောင်းငွေလဲ     နည်းနည်းပါးပါးရှိလာတော့ 

ဆိင်ုခဲွဖိုပ့ဆူာတယ်။ တောင်ဥက္ကလာပ (၁၄)ရပ်ကွက် မြတ်လေးလမ်းဆိ ု

တာ လက်လပ်ုလက်စားတွေများတယ်။ နယ်ဘက်က ရောက်လာကြတဲ ့

မိန်းကလေးတွေ အလုပ်လုပ်လို့ အများကြီးပဲတဲ့။ အလှပြင်ဆိုင်ဖွင့်ရင် 

အဆင်ပြေနိုင်တယ်လို့ပြောတာနဲ့ ကျွန်တော်စီစဉ်ပေးလိုက်တာ။ ခုဆို 

ကောင်မလေးတွေ ညနေအလုပ်ပြန်ချနိ်ဆို ပြုံရောက်လာကြတာတဲ့။

တူမလေးအလုပ်လုပ်နေတာ         အနှောင့်အယှက်ဖြစ်မှာစိုးလို့ 

ကျွန်တော်   ဆ  ိုင်ထဲဝင်နှုတ်မဆက်ခဲ့ပါဘူး။    ကျွန်တော် နှုတ်ခမ်းကို 

တင်းတင်းစေ့ပြုံးလျက်ပဲ ပြန်လှည့်လာခဲ့တယ်။

ကျွန်တော့်တူမလေး   ဒီလို   ဘဝမှန်လမ်းကြောင်းပေါ်ရောက်လာ 

တာဟာ      မနက်ဝေလီဝေလင်းအချနိ်မှာ      အလုပ်ဆင်းလိုက်ရလို့  

ရင်ထဲထိ      အတွေ့အကြုံကပေးတဲ့အသိရဲ့    တွန်းအားကြောင့်ဆိုက 

မှားမတဲ့လား။

	 -	 ‌‌မိုးပုလဲတွေ
	 	 ဖြိုးသည်းဆွေ ဝါခေါင်လ၊
	 	 ပြည်တစ်ခွင်ဝယ် သစ်ပင်များ
	 	 ကြည်ရွှင်ဖွယ် သစ်လွင်အားဖြင့်
	 	 ဖွံ့ထွားစိမ်းမြ။

	 -	 မိုးပုလဲတွေ
	 	 ဖြိုးသည်းဆွေ ဝါခေါင်လ၊
	 	 ခတ္တာပန်းတွေ
	 	 မပြတ်ရွာဖျန်းနေ မိုးရေကြား
	 	 ထူးခြားလှပ။

	 -	 မိုးပုလဲတွေ
	 	 ဖြိုးသည်းဆွေ ဝါခေါင်လ၊
	 	 စားဖွယ်သီးနှံ
	 	 ထွားကြွယ်ကြီးမြန်အောင် တောင်သူများ
	 	 ကြိုးစားနေကြ။

	 -	 မိုးပုလဲတွေ
	 	 ဖြိုးသည်းဆွေ ဝါခေါင်လ၊
	 	 ရဟန်း ရှင် လူတို့မှာလေ
	 	 ဒုစရိုက်တွေ အမှန်ရှောင်ရှား
	 	 သုစရိုက်တွေ ကြံဆောင်အား
	 	 ပွားများသည်ပ။    ။

မနောသစ်(ပခုက္ကူ)

ဝါခေါင်မြင်ကွင်း



စာမျက်နှာ ၂၆	 ၁၇-၈-၂၀၂၄

၂၀၂၄ ခုနှစ်  ဩဂုတ်လ   ၄ ရက်သည်   ဝါဆို 

လကွယ်နေ့ဖြစ်သည်။ ၂၀၂၄ ခနှုစ် ဩဂတ်ုလ ၅ ရက် 

တနင်္လာနေ့ကား ဝါခေါင်လသို့ ချင်းနင်းထိုးဖောက် 

ဝင်ရောက်စပြုသော ဝါခေါင်လဆန်း  ၁ ရက်နေ့ပါ 

ပေ။ ဤလဤရာသီသည် စာဆိုဖိုးသူတော်ဦးမင်း 

ဖဲွ့ခဲသ့ည့ ်"ထက်အာကာဘုစွံန်းက တောက်ထွန်းလို ့

ထန်ိဝါ"သည့ ်သရဝဏ်ရွှေကြယ်မင်းထွန်းလင်းသည့ ်

သမယပါတကား။ လေပြ ည်လေညင်းတို့ သုတ်ဖြူး 

သော သိဟ်ရာသီပါတကား။ ထို့ကြောင့်ထင်။ အရပ် 

ရှစ်မျက်နှာ ဘယ်ညာခမ်သမ်ိးတွင် ခတ္တာပန်းတိုသ့ည် 

ဝတ်ဆံဝတ်မှုန်တို့ကို ခင်းကျင်းပွင့်လန်းကြပြီးလျှင် 

လေတင်လေအောက် သင်းပျ ံ့ကြိုင်လှိုင်နေပါပြီကော။ 

ကျက်သရေအတိပြီးသည့်     ဝါခေါင်လဆန်းကား 

ရောက်ရှိခဲ့ပြီတည်း။

ရာသအီမည်ကိပွုင့သ်ောပန်းနှင့ယှ်ဉ်၍ စပ်ဆိကုြ 

သောကဗျာလင်္ကာတို့တွင်          ကင်းဝန်မင်းကြီး၏ 

"ဆယ့်နှစ်လရာသီပန်း"လေးဆစ်သည်   မှတ်ဖွယ် 

အတပိါပေ။ "ပန်းကံက့ော်ရွှေစကံား ငွေသားနစုပံယ် 

မှန် မလုေးခတ္တာနှင့ ်   ရွှေရင်းမာကြာခဝ ဲ   ဖစနှင်းလျ၊ံ 

သဇင်ကျန်ခွာတန်နှင့် ပေါက်လဲ။  ပွင့်ဝတ်ကယ် ရွှေ 

ဖီမင်းသင်းထံုနံ့ကဲ။"ဟူ၍ဖြစ်သည်။  လေ  းဆစ်ပါ 

ပန်းအမည်များကို ဆိုင်ရာတန်ခူး၊ ကဆုန်ဟူသော 

လတ့ုိနှင့် ယှဉ်တဲွ၍ယူလျှင် မည်သည့်လမှာ မည်သည့် 

ပန်းပွင့သ်ည်ကိ ုသနိိင်ုသည်ဟဆုိ၏ု။ လနှင့ပွ်င့သ်ော 

ပန်းယှဉ်တွဲမိစေရန် ဤသို့အမှတ်အသား ပြ ုထား 

သည်လည်းရှိ၏။

၁။ တန်ခူး= ကံ့ကော်ပန်း၊ ရင်ခတ်ပန်း

၂။ ကဆုန်= စံကားပန်း

၃။ နယုန်= စံပယ်ပန်း၊ မုလေးပန်း

၄။ ဝါဆို= ပုန်းညက်ပန်း

၅။ ဝါခေါင်= ခတ္တာပန်း

၆။ တော်သလင်း= ရင်းမာပန်း

၇။ သီတင်းကျွတ်= ကြာမျ ိုးငါးပါး

၈။ တန်ဆောင်မုန်း= ခဝဲပန်း

၉။ နတ်တော်= သဇင်ပန်း

၁၀။ ပြာသို= ခွာညိုပန်း

၁၁။ တပို့တွဲ= ပေါက်၊ လဲပန်း

၁၂။ တပေါင်း=   ပိတောက်ပန်း၊  သ ရဖီပန်း၊ 

အင်ကြင်းပန်း။

ဥတုဘောဇနသင်္ဂဟကျမ်းတွင်     ဝါဆိုဝါခေါင် 

နှစ်လသည် ဝဿနဥတုမည်၏။ ဤဝဿနဥတု၌ 

စိစွုတ်၏။ ပတူုအံေးတုရိှံ၏။ အိက်ု၏။ ကောင်းကင်၌ 

မိုးတိမ်မပြတ်ရှိ၏   စသည်ဖော်ပြပြီး  ထ ိမ်၊   မအူ၊ 

လက်ထုတ်၊  ဆပ်သွား၊  မုလေး၊  ပုန်းညက်  စသော 

ပန်းတို့ပွင့်ကုန်၏"ဟု ဆိုပေသည်။ 

ရှေးအခါက ရဟန်းငါးရာတိုသ့ည် မြတ်စွာဘရုား 

ထံမှ  ကမ္မဋ္ဌာန်းတရားနာယူပြီးနောက်  ဝါခေါင်လ 

တွင်  တေ  ာအုပ်တစ်ခု၌  ကမ္မဋ္ဌာန်းတရားပွားများ 

အားထတ်ုကြသည်။ ထိအုခါ နတ်များမှာ  ဗမိာန်တွင်  

မနေနိုင်ဖြစ်ကြသဖြင့် ရဟန်းတို့ကို ခြောက်လှန့် ကြ 

သည်။    ထ   ိုအကြောင်းကို    လျှေ    ာက်တင်ရာ 

မြတ်စွာဘုရားက  ရဟန်းတို့ကို   ဝါခေါင်လပြည့်နေ့ 

တွင် မေ တ္တသုတ္တန်တရားဒေသနာတော်ဟောပြပြီး  

တောအုပ်သ့ုိပြန်စေသည်။         ရဟနး်တ့ုိလညး်    

တောအုပ်၌  မေတ္တသတု္တန်လာ မေတ္တာဘာဝနာပွားများ 

ကြရာ၊ နတ်များနှစ်သက်ကြကန်ုသဖြင့ ်ကြိုဆိနုေရာ 

ပေး အလေးဂရပုြုမလူာကြသည်။ ထိုက့ြောင့ ်မေတ္တာ 

တရားသည်   ရန်ဘက်ပင်ဖြစ်လင့က်စား     မတ်ိဆွေ 

အဖြစ်သိုရ့ောက်ရသော အာနုဘော်နှင့် ပြည့်စံုညီညွတ် 

ကြောင်း ထင်ရှားသည်။

မေတ္တာဟသူည် သတ္တဝါတို၏့အကျ ိုးကိ ုလိလုား 

သော   အဒေါသစေတသိက်ပင်ဖြစ်သည်။     စန္ဒကူး 

နံ့သာ၊     စံပယ်၊  ကြ  က်ရုန်း၊  ဂ  မုန်း၊   ခတ္တာကဲ့သို့ 

မွှေးပျ ံ့သောသဘောဆောင်သည်။       ဘုရားဟော 

ဗြဟ္မစိုရ်တရားလေးပါးတွင်ပါရိှပြီး     ရန်မှန်သမျှကို 

အောင်နိုင်သည်။ 

မေတ္တာ၏အကျ ိုးမှာ မမိ၏ိဒေါသကိ ုပယ်ဖျောက် 

နိုင်သကဲ့သို့ တစ်ပါးသူ၏ဒေါသကို ပယ်သတ်နိုင် 

သည်။    ရဟန်းတော်ငါးရာသည် ထတုောအပ်ုမှာပင်  

ဝါခေါင်လအတွင်း     ဒုတိယဝါ ကပ်တော်မူကြပြီး     

မေတ္တာတရားကိပွုားများ၍ ဝပိဿနာတရားတော်ကိ ု      

ဆက်လက်အားထုတ်ကျင့်ကြံကြရာ   ဝါမကျွတ်မီ 

အားလုံးရဟန္တာဖြစ်တော်မူကြသည်။ 

ရဟန်းတော်ငါးရာကို  အကြောင်းပြု၍ မေ တ္တ 

သုတ်ကို ဝါတွင်းကာလ၌ ဟောတော်မူခြင်း၊ ရဟန်း 

တော်ငါးရာတို့ တောအုပ်သို့ပြန်၍ ဝါခေါင်လ၌ ပစ္ဆိမ 

ဝါကပ်တော်မူခြင်းဟူသော      အကြောင်းများကို 

ထောက်၍ ဝါခေါင်လပြည့်နေ့ကို မေတ္တာအခါတော် 

နေ့အထမ်ိးအမှတ်ကျင်းပကြသည်မှာ ဗဒု္ဓဘာသာဝင် 

တို့၏ အစဉ်အလာယဉ်ကျေးမှုဖြစ်ပါသည်။ 

ကမ္ဘာလောကကြီးဝယ် စွမ်းအားအထက်မြက်ဆံုး 

တရား၊ အင်အားအကြီးဆုံးတရားကိ ုမေတ္တာတရားဟ ု

ဆိလုျှင် မှားအံမ့ထင်ပါ။ မြတ်စွာဘရုားရှင်ကိယ်ုတော် 

မြတ်ကြီးသည်    အဒေါသ၏    ပရိယာယ်ဖြစ်သော  

မေတ္တာစွမ်းအားကြီးမားနက်ရှိုင်းပု ံအကျ ိုးထူးများကိ ု

အဆင့ ်၁၀ ဆင့ပ်ိင်ုးခြား၍ ဟောကြားတော်မရူာတွင် 

၁။ ထမင်းရည်ချောင်းစီးအောင် လှူဒါန်းခဲ့သော 

ဘရုားလောင်းဝေလာမပဏု္ဏားကြီး၏ အလှူမျ ိုးထက် 

သောတာပန်တစ်ဦးကိလှုူဒါန်းရခြင်းက  သာလွန်၍ 

အကျ ိုးကြီးပါသည်။

၂။ သောတာပန ်   ၁၀၀     ကိ ု     လှူရခြင်းထက်     

သကဒါဂါမ်တစ်ဦးကိုလှူရခြင်းက      သ     ာလွန်၍ 

အကျ ိုးကြီးပါသည်။ 

၃။ သကဒါဂါမ် ၁၀၀ ကိလှုူရခြင်းထက် အနာဂါမ် 

တစ်ဦးကုိလှူရခြင်းက သာလွန်၍ အကျ ိုးကြီးပါသည်။

၄။ အနာဂါမ် ၁၀၀ ကိုလှူရခြင်းထက် ရဟန္တာ 

တစ်ပါးကိုလှူရခြင်းက  သ ာလွန်၍အကျ ိုးကြီးမား 

သည်။ 

၅။ ရဟန္တာ ၁၀၀ ကိ ုလှူရခြင်းထက် ပစ္စေကဗုဒ္ဓါ 

တစ်ပါးကိုလှူရခြင်းက     သာလွန်၍အကျ ိုးကြီးမား 

သည်။

၆။ ပစ္စေကဗုဒ္ဓါ ၁၀၀ ကိုလှူရခြင်းထက် သမ္မာ 

သမ္ဗုဒ္ဓဘုရားတစ်ဆူကိုလှူရခြင်းက     သ   ာလွန်၍ 

အကျ ိုးကြီးမားသည်။

၇။ သမ္မာသမ္ဗုဒ္ဓဘရုားတစ်ဆူကိ ုလှူရခြင်းထက် 

ဘရုားအမှူးပြုသော  သဃံာတော်များကိ ုလှူရခြင်း 

က သာလွန်၍အကျ ိုးကြီးပါသည်။ 

၈။ ဘရုားအမှူးရိှသော သဃံာတော်များကိလှုူရ 

ခြင်းထက်    စတုဒိသာသံဃာတော်ကို    ရည်စူး၍ 

ကျောင်းဆောက်လှူခြင်းက      သာလွန်၍အကျ ိုး     

ကြီးပါသည်။

၉။ စတုဒိသာသံဃာတော်ကိုရည်စူး၍ ကျောင်း 

ဆောက်လှူခြင်းထက် သရဏဂုံသုံးပါးကို ဆ ောက် 

တည်ခြင်း၊ ငါးပါးသလီသကိ္ခာပဒ်ုကိ ုစောင့ထ်န်ိးခြင်း 

က သာလွန်၍အကျ ိုးကြီးပါသည်။ 

၁၀။ သရဏဂုံသုံးပါးကိုဆောက်တည်ခြင်းနှင့် 

ငါးပါးသီလစောင့်ထိန်းခြင်းထက်    နံ့သာတစ်ရှူမျှ 

အချန်ိပုိင်းလောက်  မေတ္တာပွားများခြင်းက သာလွန်၍ 

အကျ ိုးကြီးပါသည်"ဟူ၍ တွေ့ရှိရမည်ဖြစ်သည်။

"မိခင်သည် ရင်၌ဖြစ်သော တစ်ဦးတည်းသောသား 

ကိ ုအသက်ရှင်စေရန် အစဉ်စောင့ရ်ှောက်ဘသိကဲသိ့ု ့

ထိုအ့တူပင် သတ္တဝါခပ်သိမ်းတို့၌ အတိုင်းအရှည်မရှိ 

သော မေတ္တာစတ်ိကိပွုားများရာ၏"ဟ ုမေတ္တသုတ်၌ 

ပါရှိသည်။   မေတ္တာစွမ်းရည်ကား   ထက်မြက်လှ၏။ 

မေတ္တာဓာတ်ကြောင့် သားဖြစ်သူသီဟဗာဟု ပစ်လွှတ် 

သောမြားသည်  ဖခင်ခြင်္သေ့ကြီးသို့ မစူးနိုင်ကြောင်း 

မဟာဝင်ဝတ္ထုတွင်တွေ့ရ၏။  မိခင်၏ မေတ္တာဓာတ် 

ကြောင့ ်မဆုိုး၏လံှချက်မစူးနိင်ုသော    နိုတ့ိက်ုနွားမ 

ဝတ္ထုအကြောင်းဝိသုဒ္ဓိမဂ်တွင်လာရှိ၏။ အလားတူ 

မေတ္တာဓာတ်ကြောင့်      အဆိပ်လူးမြားဖြင့်ပစ်၍  

မရသော  သာမာဝတီမိဖုရားဝတ္ထု၊    မေတ္တာတရား 

ကြောင့ ်ဆပီဖူြင့လ်ောင်းသော်လည်း     အပမူလောင် 

သော  ဥတ္တရာအမျ ိုးသမီးဝတ္ထု       စသည်တို့သည ်  

အထင်အရှားရှိကုန်၏။

ဝါခေါင်လ၏ထင်ရှားသော ပြယဂ်ုတစ်ခလုည်းရိှ 

သေးသည်။ တောင်ပြုန်းမင်းညီနောင်နှစ်ပါးကို ပသ 

သည့ ်အစဉ်အလာပဲွဖြစ်၏။ ပသရာတွင် ကြက်၊ ဝက် 

နှင့်မပသရ။ အချ ိုအဆိမ့်နှင့်ပူဇော်ရမည်။ အရက် 

သေစာ   မပေါ်မရှိရမည့်အကြောငး်၊ လွှတ်တော်က 

အကြီးအမှူ းစာရေးစာချခီန့်၍       စစ်ကြောရမည့် 

အကြောင်း၊ အတွင်းတော်ကလည်း ပဇူော်ပဲွနှင့ ်ပဆုိုး၊ 

ခါသာ  အတွင်းဝနတ်ိုခ့န့်ထား၍   ညနီောင်နစ်ှပါးကို  

ပဇူော်ရကြောင်း  လောကဗျူဟာအင်ရုစံာတမ်းတွင် 

ပါရှိသည်။    ဤပွဲနှင့်ဆက်စပ်၍   မန္တလေးမြို့တွင် 

ဝါခေါင်လဆန်း ၈ ရက်နေ့၌ အိုးပတ်ုပဲွတော်ကိလုည်း 

အစဉ်အလာကျင်းပကြောင်း    မှတ်သားရပါသည်။ 

ထိုပ့ြင် လှေပြိုင်ပဲွများကိ ု  ဝါခေါင်လဆန်း    ၈   ရက်၊     

ဝါခေါင်လပြည့န်ေ့၊  ဝါခေါင်လပြည့က်ျော် ၈ ရက်နေ့၊ 

ဝါခေါင်လကွယ်နေ့ဟူ၍  ၄ ရက်     ကျင်းပကြောင်း၊   

ဝါခေါင်လပြည့်နှင့်လကွယ်နေ့တွင်  မြု့တံခါး ၈  ရပ်၌  

တစ်ရပ်လျှင်  သ ံဃာ ၈ ပါးစီ  ဆ ွမ်းလုပ်ကျွေးရ 

ကြောင်းလည်းသိရှိနိုင်ပါသည်။ 

ဝါတွင်းသံုးလ၏ အလယ်လဟု အဓိပ္ပာယ်ကောက် 

ယနူိင်ုသော ဝါခေါင်လသည် ဝါလယ်လပင်ဖြစ်သည်။ 

လှေသင်းအတွင်းဝန်မင်းက        ဝါခေါင်ဆိုသည်မှာ 

ဝါမဆို၊    ဝါမကပ်၊    ဝါနှင့်ဝေးသည်ဟုအဓိပ္ပာယ်ရ 

ကြောင်းဖွင့်ဆိုသည်။    ဤလ၌   ဝါမကပ်ဟူသော 

သဘောသက်ရောက်ပါသည်။ စင်စစ်ဝါခေါင်လပြည့် 

ကျော် ၁ ရက်နေ့၌ ရဟန်းတော်တို့သည် ပစ္ဆိမဝါကို 

ကပ်နိုင်သည်ဟု       မြန်မာ့ဆယ့်နှစ်လအကြောင်း 

စာအုပ်တွင်           ဆရာကြီးမောင်ထင်ကတင်ပြ 

ထားပါသည်။

ရာသီလက်တံသည် သဘာဝတရားကုိ မလွန်ဆန် 

မူ၍ တရွေ့ရွေ့ခရီးနှင်လေရာတွင် လတန်ခူးမှသည် 

ဝါဆိုဦးကိုလွန်ခဲ့ချေပြီဖြစ်သည်။ ယခုအခါ ခြင်္သေ ့ 

ပုံသဏ္ဌာန်ရှိသော  ကြယ်အစုဟု  ပညာရှင်များမှတ် 

သားသည့် သဟ်ရာသီကုိရောက်ခ့ဲပြန်လေပြီ။ လေပြည် 

လေညင်းတို ့ သတ်ုဖြူးသော သဟ်ိရာသ၏ီ  သားရာ 

လမ်းကား   ခတ္တာပန်းရနံ့တိုဖ့ြင့ ် ထုသံင်းနေပေလမိ့ ်

မည်။ ရင်းမာပန်းတို့ဖြင့် ပွင့်စုံလန်းဆန်းနေပေလိမ့် 

မည်။   မေတ္တာပန်းတိုဖ့ြင့ ် လောကအဝန်း ကြည်လင် 

နေပေလိမ့်မည်။

သဟ်ိရာသလီမ်းကား မေတ္တာတရားအတပိြီးနေ 

ပေလိမ့်မည်။

" သိဟ်ရာသီလမ်း၊ ဝါခေါင်ဆန်းသော်

   နတ်ပန်းခတ္တာ ပွင့်ဝါဝါနှင့်"

   တင့ခ်ျင်တိင်ုးလည်း တင့တ်ယ်နေပေလမိ့မ်ည် 

သာတည်း။

သိဟ်ရာသီလမ်း ဝါခေါင်ဆန်းသော် ခိုင်(မိတ္ထီလာ)

Ð         ရာသီလက်တံသည်    သဘာဝတရားကို   မလွန်ဆန်မူ၍ 
တရွေ့ရွေ့ခရီးနှင်လေရာတွင် လတန်ခူးမှသည် ဝါဆုိဦးကိလွုန်ခ့ဲချေ 
ပြီဖြစ်သည်။ ယခုအခါ ခြင်္သေ့ပုံသဏ္ဌာန်ရှိသော  ကြယ်အစုဟု  
ပညာရှင်များမှတ်သားသည့်   သိဟ်ရာသီကိုရောက်ခဲ့ပြန်လေပြ။ 
လေပြည်လေညင်းတို့   သုတ်ဖြူးသော  သိဟ်ရာသီ၏  သွားရာ 
လမ်းကား  ခတ္တာပန်းရနံ့တိုဖ့ြင့်  ထုသံင်းနေပေလမ့်ိမည်။ ရင်းမာပန်း 
တိုဖ့ြင့ ်ပွင့စ်ုလံန်းဆန်းနေပေလမိ့မ်ည်။   မေတ္တာပန်းတို့ ဖြင့ ် လောက 
အဝန်း ကြည်လင်နေပေလိမ့်မည်။ Ð  

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကာကွယ်ဆေး အကြိမ်ပြည့်ထိုးနှံမှုခံယူခြင်းနှင့် ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးများထိုးနှံမှုခံယူခြင်းဖြင့် ရောဂါကူးစက်ခံရမှု၊

ရောဂါပြင်းထန်စွာခံစားရမှုနှင့် ရောဂါကြောင့်သေဆုံးရမှုတို့ကို ထိရောက်စွာလျှော့ချနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံမှုမပျက်မကွက်ခံယူကြပါရန် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။



၁၇-၈-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၇

နေပြည်တော် ဩဂုတ် ၁၆

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ် ဇူလိုင် 

လအထ ိ  ပြည်တွင်းတွင်   ပဂု္ဂလကိ 

စက်မှုလုပ်ငန်း ၄၇၉၈၄ ခုထိ တရား 

ဝင်မှတ်ပံုတင်၍ လုပ်ကုိင်ဆောင် 

ရွက်နေကြောင်း စက်မှုဝန်ကြီးဌာန 

သတင်းများအရ သရသည်။

စက်မှုဝန်ကြီးဌာနလက်အောက် 

ရှိ စက်မှုကြီးကြပ်ရေးနှင့်စစ်ဆေး 

ရေးဦးစီးဌာနအနေဖြင့်  ပုဂ္ဂလိက 

စက်မှုလုပ်ငန်းများ   ပိုမိုဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်လာစေရေး၊ စနစ်တကျလုပ်

ကိုင်ဆောင်ရွက်နိုင်ရေးနှင့်လိုအပ် 

သည့်အကူအညီများ     ပံ့ပိုးကူညီ

ဆောင်ရွက်ပေးနိုင ်ရေးအတွက်     

ပြည်တွင်းရှိ            ပုဂ္ဂလိကစက်မှု 

လပ်ုငန်းများကိ ု မှတ်ပုတံင်ဆောင် 

ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

ထို့သို့ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ရာတွင ် 

(၂၀၁၃-၂၀၁၄)  ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်     

တရားဝင်   မှတ်ပုတံင်ဆောင်ရွက် 

နေသည့်      ပဂု္ဂလကိစက်မှုလပ်ုငန်း    

(၄၃၃၅၉)ခုသာ           ရှိနေခဲ့ရာမှ 

(၂၀၂၄-၂၀၂၅)          ဘဏ္ဍာနှစ်   

ဇလူိင်ုလကန်ုအထ ိ  ပဂု္ဂလကိစက်မှု 

လပ်ုငန်းပေါင်း (၄၇၉၈၄)ခ ုအထရိှိ 

လာခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

လက်ရှိတွင်     ပြ     ည်တွင်း၌ 

ပဂု္ဂလကိ          စက်မှုလပ်ုငန်းပေါင်း   

(၄၇၉၈၄)ခုအထိ          တရားဝင်      

လုပ်ကိုင်    ဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာ     

ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီးတွင်      ပဂု္ဂ 

လိက            စက်မှုလုပ်ငန်းပေါင်း     

(၈၀၆၃)ခု ဖြင့်          အများဆုံး     

လုပ်ကုိင်ဆောင်ရွက်နေပြီး မန္တလေး 

တိုင်းဒေသကြီးတွင်        ပုဂ္ဂလိက 

စက်မှုလပ်ုငန်းပေါင်း(၆၇၇၅)ခဖုြင့်  

ဒတုယိအများဆုံး၊      ဧရာဝတတီိင်ုး 

ဒေသကြီးတွင်      (၅၆၇၇)ခုဖြင့် 

တတိယအများဆံုး လုပ်ကုိင်ဆောင် 

ရွက်နေခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊   ကယား 

ပြည်နယ်မှာ ပုဂ္ဂလိကစက်မှုလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်ဆောင်ရွက်မှု      အနည်း 

ဆုံးဖြစ်ကြောင်း၊  ကယားပြည်နယ် 

တွင်   ပုဂ္ဂလိကစက်မှုလုပ်ငန်း(၂၇၇)

ခုသာ     လုပ်ကိုင်ဆောင်ရွက်မှုရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။             SKL

ယခုဘဏ္ဍာနှစ် ဇူလိုင်လအထိ ပြည်တွင်းတွင် ပုဂ္ဂလိကစက်မှုလုပ်ငန်း 
၄၇၉၈၄ ခုထိ တရားဝင်မှတ်ပုံတင်၍ လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေ

ကန့်ဘလူ ဩဂုတ် ၁၆

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ကန့် 

ဘလခူရိင်ု   ကန့်ဘလမူြို့နယ်တွင်  

ယခုနှစ်    မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးနှံစုံ  ၁၉၁၆  

ဧကထိ စုိက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

ကန့်ဘလူမြို့နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင်   ယခု 

နှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ဟင်း 

သီးဟင်းရွက်သီးနှံစုံ   ၁၉၆၃ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး   ယခုနှစ် 

မေလမှစ၍   စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ ယနေ့ထိ 

၁၉၁၆ ဧက    စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"ကန့်ဘလူမြို့နယ်မှာ   ဒီနှစ ်

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ    ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်သီးနှံစုံ ၁၉၆၃ ဧက စိုက် 

ပျ ိုးဖို့ လျာထားပါတယ်။  ဒီနေ့ထိ 

၁၉၁၆ ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါ

တယ်။လျာထားဧကပြည့မ်အီောင် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ ဆ ောင်ရွက်ပေးနေ 

ပါတယ်။  မုန်ညင်း၊  ငရုတ်၊  နံနံ၊  

အာလူး၊ ဂေါ်ဖထီပ်ု၊ ခရမ်း၊  မန်ုလာ 

ထုပ်သီးနှံတွေဖြစ်ပါတယ်။   စိုက ်

ပျ ိုးတ့ဲ   ဟင်းသီးဟင်းရွက်အားလံုးကုိ 

တောင်သူတွေ     ဓာတုဓာတ်ကြွင်း 

အနည်းဆုံးဖြစ်အောင်၊    ကျန်း မာ 

ရေးနဲ့ကိုက်ညီအောင်     စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

နည်းပညာတွေပေးနေပါတယ်"ဟ ု

ကန့်ဘလူမြို့နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန  မြု့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးမျ ိုးဇော် 

က ပြောပြသည်။

ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင်    ယခု 

နှစ်     ဟင်းသီးဟင်းရွက်စိုက်ပျ ိုး

တောင်သူများကို မြ ု့နယ်စိုက်ပျ ိုး

ရေးဦးစီးဌာနအနေဖြင့် GAPနည်း 

စနစ်ဖြင့ ်စိက်ုပျ ိုးရန်အတွက် နည်း 

ပညာသင်တန်းပေးခြင်း၊ စိုက်ခင်း 

များမှထွက်ရှိလာသည့်   ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်များ      ကျန်းမာရေးနှင့် 

ညီညွတ်သည့်သီးနံှဖြစ်စေရန် နည်း 

ပညာများပေးခြင်း၊ တောင်သ ူများ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ တိုးချဲ့စိက်ု 

ပျ ိုးလာရန်အတွက် ဆောင်ရွက်ပေး 

လျက်ရိှကြောင်း သရသည်။ (၂၀၆)

ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးနှံစုံ ၁၉၁၆ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

မိတ္ထီလာ ဩဂုတ် ၁၆

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး မိတ္ထီ 

လာခရိုင်   မိတ္ထီလာမြို့နယ်  ကျေး 

လက်ဒေသ      ဖံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစဌီာနက  ကျေးလက်စီးပွားမြင့် 

မားရေးရန်ပံုငွေထထောင်ခြင်းလုပ်

ငန်းစမီကံန်ိး(RBF)ဖြင့် ကန်တောင် 

ကျေးရွာအပ်ုစ ု     မန်ုပင်ဆည်ကျေး 

ရွာ၌  စီမံကိန်းမိတ်ဆက်ရှင်းလင်း 

ခြင်းနှင့်  လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဖဲွ့စည်းခြင်း 

ကိ ုဩဂတ်ု ၁၅ ရက်  နနံက်ပိင်ုးက 

အဆိပုါ ကျေးရွာ၌  ကျင်းပပြုလပ်ု 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ     မိတ္ထီလာမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန   မြ   ို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးချမ်းငြိမ်းဝင်းက  ကျေးလက်စီး 

ပွားမြင့်မားရေးရန်ပုံငွေထူထောင် 

ခြင်းလပ်ုငန်းစမီကံန်ိး     (RBF)ဖြင့် 

နို့စားနွား    မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း၏ 

ရည်ရွယ်ချက်၊     လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင် 

များ၏  တာဝန်များကို  ဆွေးနွေး 

ပြောကြားသည်။ 

ဆက်လက်၍           စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံ ဒုတိယဦးစီးမှူး ဦးရဲအောင် 

က  လက်စွဲပါစာစောင်နှင့်အညီ 

ကျေးရွာသူ၊  ကျေ းရွာသားများ၏ 

အများသဘောဆန္ဒဖြင့်   ကျေ   း 

လက်စီးပွားမြင့်မားရေး   ရန်ပုံငွေ 

ထူထောင်ခြင်း    လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင် 

ငါးဦးကို    ရွေးချယ်ဖွဲ့စည်းပေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

မတိ္ထလိာမြု့နယ်  မန်ုပင်ဆည် 

ကျေးရာွ၌ ၂၀၂၄- ၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာ 

နှစ်တွင် ကျေးလက်စီးပွားမြင့်မား

ရေးရန်ပံုငွေထထောင်ခြင်းလုပ်ငန်း 

စီမံကိန်းပံ့ပိုးငွေကျပ်သိန်း    ၃၀၀ 

ဖြင့် နို့စားနွားမွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 

ကို      ဆ     ောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း  သိရသည်။           သူသူ

မိတ္ထီလာမြို့နယ် မုန်ပင်ဆည်ကျေးရွာ၌ 
RBF စီမံကိန်းမိတ်ဆက်ခြင်းနှင့် လုပ်ငန်းအဖွဲ့  ဖွဲ့ စည်းခြင်းပြုလုပ်

အောင်လံ ဩဂုတ် ၁၆

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး အောင်လ ံ

ခရိင်ု အောင်လမံြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က မြင်းကပိုင်ကျေးရွာ၌ ပထမ 

အကြိမ်   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ 

ကန်ိး အရင်းမပျောက်လည်ပတ်ရန် 

ပုံငွေ    ထတု်ချေးခြင်းကို   ဩဂတု် 

၁၅ ရက် နံနက်ပိုင်းက      အဆိုပါ 

ကျေးရွာ ဘုန်းကြီးကျောင်း၌ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ    အေ    ာင်လံခရိုင်   

ကျေးလက်ဒေသဖဖ့ြိုးတုိးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူးဒေါ်ထား 

ထားရကီ မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီ ံ

ကန်ိးလက်စဲွစာစောင်ပါ  လမ်းညွှန် 

ချက်များ၊   စီမံကိန်းဆောင်ရွက်ရ 

ခြင်းကြောင့်    ရရှိလာမည့်အကျ ိုး 

ကျေးဇူးများ၊      အတိုးအရင်းများ 

သတ်မှတ်ရက်အတွင်း  အချနိ်မီ 

ပေးသွင်းနိုင်ရေး      အလေးထား 

ဆောင်ရွက်စေလိုကြောင်း၊ ကျေ း 

ရွာနေပြည်သူများ   ထ  ားရှိရမည့် 

ကျေးရွာစတ်ိဓာတ်နှင့ ်ကျေးလက် 

ဒေသဖ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

၏ဥပဒေ၊           နည်းဥပဒေများ 

အကြောင်းကိ ုရှင်းလင်းပြောကြား 

ပြီး   စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ်   ၂၉၄ 

သိန်းကို မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ 

ကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ လွှဲ 

ပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထို့နောက် မြစိမ်းရောင်ကျေး 

ရွာစမီကံန်ိး   လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များ 

က မြင်းကပိုင်ကျေးရွာရှိ စိုက်ပျ ိုး 

ရေးလုပ်လုပ်ငန်းကိုင်သူ   ၅၁ ဦး၊ 

မွေးမြူရေးလပ်ုငန်း     လပ်ုကိင်ုသ ူ

၁၄ ဦး၊ အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း 

လုပ်ကုိင်သူ ငါးဦးနှင့် အခြားလုပ်ငန်း 

လပ်ုကိင်ုသ ူခနုစ်ဦး   စစုပုေါင်း ၇၇ 

ဦးတိုက့ိ ု ငွေကျပ်  ၂၉၄သန်ိး ထတ်ု 

ချေးပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

အခမ်းအနားသို့     အောင်လံ 

ခရုိင် ကျေးလက်ဒေသဖဖြိုးတုိးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန မြ ို့နယ်ဦးစီးမ ှူး  

ဒေါ်ထားထားရီနှင့် စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများ၊  ကျေ းရွာရှိ   မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပံုငွေကြီး 

ကြပ်မှု  ကော်မတဝီင်များ၊ အသင်း 

သား၊ အသင်းသမူျား တက်ရောက် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။      ကိုလှိငု်

သံတောင်ကြီး ဩဂုတ် ၁၆

ကရင်ပြည်နယ် သတံောင်ကြီး 

ခရိုင် သံတောင်ကြီးမြို့နယ် ကျေး 

လက်ဒေသဖ့ဖြိုးတုိးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာနက  ကျေးမင်းအောက်ကျေးရွာ 

၌ ကျေးရွာမတည်ရန်ပံုငွေစီမံကိန်း  

(VRFP) အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက် နေမှုအခြေအနေများ 

ကို ဩဂုတ် ၁၅ ရက် နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ     ကွင်းဆင်းစစ် 

ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် သံတောင်ကြီးမြို့နယ် ကျေး 

လက်ဒေသဖ့ဖြိုးတုိးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာန  ဦးစီးအရာရှိ ဒေါ်နွယ်ဦးမွန် 

နှင့်      စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်း 

များက   ကျေးရွာမတည်ရန်ပုံငွေ 

စီမံကိန်း(VRFP)ရန်ပုံငွေကြီးကြပ် 

မှုကော်မတဝီင်များနှင့ ်  တွေ့ဆု၍ံ    

ကျေးမင်းအောက်ကျေးရွာ၌  ကျေး 

ရွာ မတည်ရန်ပံုငွေစီမံကိန်းလုပ်ငန်း 

များအကောင်အထည်ဖော်ဆောင် 

ရွက်နေမှု၊  ငွေစာရင်းပုစံမံျား စနစ် 

တကျဖြည့သွ်င်းထားခြင်းရိှ၊မရိှနှင့ ်

စီမံကိန်းလက်စွဲစာစောင်ပါ  ညွှန် 

ကြားချက်များအတိင်ုး ဆောင်ရွက် 

ထားခြင်း ရှိ၊  မရှိအခြေအနေများ 

ကို ကွင်းဆင်းကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 

လိုအပ်သည်များ မှာကြားသည်။

အဆိုပါ     ကျေးမင်းအောက် 

ကျေးရွာ၌ ကျေးရွာမတည်ရန်ပုငံွေ 

စီမံကိန်း(VRFP)ကို   ၂၀၁၉-၂၀၂၀ 

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် ငွေကျပ် ၁၀ သန်း 

ဖြင့် စတင်အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ   စတုတ္ထနှစ်စက် 

ဝန်းအဖြစ်     စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း 

လပ်ုကိင်ုသူ ၁၆ ဦး၊    မွေးမြူရေးလပ်ု 

ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၁၇ ဦး စုစုပေါင်း 

အသင်း သား၊ အသင်းသူ ၃၃ ဦးကိ ု

ငွေကျပ် ၁၀ ဒသမ ၄ သန်း   ထုတ် 

ချေးပေးထားကြောင်း    သတံောင် 

ကြီးမြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသ   ဖ့

ဖြိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနမှ     သရိ 

သည်။                           ကိုသက်

အောင်လံမြို့နယ် မြင်းကပိုင်ကျေးရွာ၌
 မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

သံတောင်ကြီးမြို့နယ် ကျေးမင်းအောက် 
ကျေးရွာ၌ VRFPလုပ်ငန်းများစစ်ဆေး



စာမျက်နှာ ၂၈	 ၁၇-၈-၂၀၂၄

တိုကျ ို ဩဂုတ် ၁၆

ဂျပန်နိုင်ငံ တိုကျ ိုမြို့တော်သို့  

အမ်ပီလ်ဟု အမည်ပေးထားသည့် 

တိုင်ဖွန်းမုန်တိုင်း  တိုက်ခတ်ခဲ့ပြီး 

နောက်   ကုနး်လမး်ပို့ဆောင်ရေး 

နှင့ ်         လေကြောင်းပိုဆ့ောင်ရေး 

ခရီးစဉ် တချ ို့ကိ ု       ယာယရီပ်ဆိင်ုး 

ထားရကြောင်း      ဂျပန်အာဏာပိင်ု 

အဖွဲ့အစည်းက      ထ     တ်ပြန်ခဲ့ 

သည်ဟ ု      ယနေ့သတင်းများအရ 

သိရသည်။

မုန်တိုင်းသည် အားကောင်းခဲ့ 

ပြီး အန္တရာယ်ရှိသည့် အဆင့်ဖြစ ်

ကြောင်း၊ အမ်ပီလ်တုိင်ဖွန်းမုန်တုိင်း 

ကြောင့်    လေ    တိုက်နှုန်းသည် 

တစ်နာရီ ၇၈ မိုင်နှုန်း ပြ င်းအား 

ဖြစ်ကြောင်း   Japan Meteoro-

logical Agency (JMA) က ထုတ် 

ပြန်သွားခဲ့သည်။ 

အမ်ပီလ်    တိုင်ဖွန်းမုန်တိုင်း 

ကြောင့်         Japan Airlines မှ 

ပြည်တွင်း       လေကြောင်းခရီးစဉ် 

၁၉၁ ခုနှင့်    ပြည်ပလေကြောင်း 

ခရီးစဉ် ၂၆ ခကုိ ုယာယဆိီင်ုးငံထ့ား 

ကြောင်း၊      အဆိုပါလေကြောင်း 

ခရီးစဉ်များမှာ တိုကျ ိုမြို့ ဟာနီဒါ 

လေဆိပ်သို့        ဆင်းသက်မည့် 

သိုမ့ဟတ်ု လေဆပ်ိမှထွက်ခွာမည့ ်

ခရီးစဉ်များဖြစ်ကြောင်း      ဂျပန်     

အာဏာပိင်ုအဖဲွ့အစည်းက  ထတ်ု 

ပြန်သွားခဲ့သည်။ 

အလားတူ ANA လေကြောင်း 

လိုင်းမှလည်း      ပြ    ည်တွင်းလေ 

ကြောင်းခရီးစဉ် ၂၈၀ ကို   ယာယီ 

ဆိင်ုးငံက့ြောင်း၊   လေကြောင်းခရီး 

စဉ်များ    ယာယီဆိုင်းငံ့ခဲ့ရသည့် 

အတွက် ခရီးသည်ဦးရေ ၆၀၀၀၀ 

ကျော်ထိ ခရီးသွားရန် နှေ ာင့်နှေး 

ကြန့်ကြာမှုများဖြင့်           ရင်ဆိုင် 

ခဲ့ရကြောင်း သိရသည်။ 

ကုန်းကြောင်းလမ်းပန်းဆက် 

သွယ်ရေးအဖြစ် Central Japan 

Railwayကုမ္ပဏီ၏      တိုကျ ိုမြို့ 

တော်နှင့ ်နာဂိယုာမြို့တော်သိုပ့ြေး 

ဆွဲနေသော  ကျည်ဆန်ရထားခရီး 

စဉ်ကုိလည်း ယာယီဆုိင်းင့ံကြောင်း 

Central Japan Railwayကုမ္ပဏီ 

က ထုတ်ပြန်သွားခဲ့သည်။

             Ref : Xinhua News

           	Trs : Sai Sat

ဂျပန်နိုင်ငံ တိုကျ ို မြို့တော်တွင် 
အမ်ပီလ်တိုင်ဖွန်းမုန်တိုင်းကြောင့် ကုန်းလမ်းနှင့် 
လေကြောင်းခရီးစဉ်တချ ို ့ ယာယီရပ်ဆိုင်းထားရ

ဘရာဇီးလီးယား  ဩဂုတ် ၁၆

ဘရာဇီး အမေဇုန်သစ်တော 

ကြိုးဝိုင်းတွင်  ၂၀၂၄ ခုနှစ်အတွင်း 

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုများရှိခဲ့ပြီး 

အသေးစားနှင့ ်အကြီးစားတောမီး 

လောင်ကျွမ်းမှု   ၃၇၈၂၅ ကြိမ်ထိ 

ရှိခဲ့ကြောင်း  ဘရာဇီး  National   

Institute   for   Space Research 

(INPE) အဖွဲ့အစည်းက ထုတ်ပြန် 

သွားခဲသ့ည်ဟ ု ယနေ့သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

National   Institute     for 

Space Research (INPE) အဖွဲ့ 

အစည်းသည်    အမေဇန်ုသစ်တော 

ကြိုးဝိုင်းအတွင်း     ဖြစ်ပေါ်သည့် 

အကြောင်းရင်းများကို      ၁၉၉၈ 

ခုနှစ်မှစ၍   စောင့်ကြည့်လေ့လာ 

ကာ    မှတ်တမ်းတင်မှုများပြုလုပ် 

လျက်ရှိကြောင်း၊     မှတ်တမ်းများ 

အရ ၂၀၂၄ ခုနှစ်အတွင်း  ဇန်နဝါရီ 

၁ ရက်မှ     ဩဂုတ်  ၁၃  ရက်ထိ 

အမေဇုန်သစ်တောကြိုးဝိုင်းတွင် 

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုမှာ ၃၇၈၂၅ 

ကြိမ်ထိ ရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

ထိုသို့ တေ ာမီးလောင်ကျွမ်းမှု 

ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ခြင်းမှာ    အမေဇုန်သစ် 

တောကြိုးဝိင်ုးအတွင်း တရားမဝင်  

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှုများ မြင့် 

မားနေခြင်းကြောင့်ဖြစ်သည်။ 

ဘရာဇီးသမ္မတ      လူလာဒါ 

ဆေးလ်ဗားအနေဖြင့် ၂၀၃၀ ပြည့် 

နှစ်အရောက်တွင်  အမေဇုန်သစ ်

တောကြိုးဝုိင်းပြုန်းတီးမှုကုိ ရာနှုန်း 

ပြည့်ထိန်းချုပ်နိုင်ရန် ဆ ောင်ရွက် 

နေကြောင်း     ထုတ်ပြန်ကြေညာ 

ထားသော်လည်း    လက်ရှိအနေ 

အထားအရ     ရည်မှန်းချက်ပြည့်     

နိုင်ဖွယ်မရှိသည့်       အခြေအနေ      

သို့       ရောက်ရှိနေပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

           Ref : Russia Today

           Trs : Sai Sat

ဘရာဇီး အမေဇုန်သစ်တောကြိုးဝိုင်းတွင် ၂၀၂၄ ခုနှစ်အတွင်း 
တောမီးလောင်ကျွမ်းမှု ၃၇၈၂၅ ကြိမ်ထိရှိခဲ့

ဂျကာတာ  ဩဂုတ် ၁၆

အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံတွင်   နျူက 

လီးယား နည်းပညာကိ ု အသုံးပြု၍ 

လေထုညစ်ညမ်းမှုကို ကိုင်တွယ် 

ဖြေရှင်းသွားနိင်ုရေး   အဆိပုြုချက် 

တစ်ခုကို  အင်ဒိုနီးရှားအမျ ိုးသား

သုတေသနနှင့်တီထွင်ဆန်းသစ်မှု

အေဂျင်စ(ီBRIN)က အဆိပုြုတိက်ု 

တွန်းခဲက့ြောင်း သတင်းထတ်ုပြန်ခဲ ့

သည်ဟု     ယနေ့သတင်းများအရ 

သိရသည်။

လေထုအတွင်း  ပါဝင်လျက်ရှိ 

သော အမှုန်အမွှားများကို နျူက 

လီးယားနည်းပညာဖြင့ ်ပုဖံော်ခြင်း 

ဖြင့ ်လေထညုစ်ညမ်းမှုပြဿနာကိ ု

ကိင်ုတွယ်ဖြေရှင်းရန်  အင်ဒိနုီးရှား

အမျ ိုးသားသုတေသနနှင့် တီထွင် 

ဆန်းသစ်မှုအေဂျင်စီ     (BRIN)မ ှ

သုတေသန   ပါမောက္ခတစ်ဦးဖြစ်   

သူ     မူဟာရက်တန်ဆန်တိုဆိုက 

အဆိုပြုတိုက်တွန်းခဲ့သည်။

၎င်း၏အဆိုအရ အင်ဒိုနီးရှား 

နိင်ုင၏ံ လေထညုစ်ညမ်းမှုဖြစ်ပေါ် 

ရသည့်      အကြောင်းရင်းများမှာ 

နိုင်ငံအတွင်းရှိ        များပြားသော 

မီးတောင်များမှ    အခိုးအငွေ့များ 

ထုတ်လွှတ်ခြင်းနှင့်        မီးလောင် 

လွယ်သောအခြေအနေများကြောင့် 

ဖြစ်သည့်အပြင်      လူတို့၏လုပ် 

ဆောင်ချက်များကြောင့်   ဖြစ်ပေါ် 

လာသော   ပို့ဆောင်ရေးလုပ်ငန်း 

များနှင့ ်စက်မှုလပ်ုငန်းများမှထွက် 

ပေါ်လာသော  အခိုးအငွေ့များက 

လည်း       လေထုညစ်ညမ်းမှုကို 

အဓကိဖြစ်ပွားစေလျက်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။

အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ   ပြ   ည်နယ် 

အများအပြားနှင့်   အဓိကမြို့ကြီး 

အများအပြားတွင် လေထညစ်ညမ်း 

မှုစောင့က်ြည့န်ိင်ုရေး  စောင့က်ြည့် 

တိုင်းတာရေးကိရိယာ   ၁၇ ခုကို 

ဖြန့်ကြက်ချထားပြီး         အဆိုပါ   

ကိရိယာများမှ မတူညီသောအမှုန် 

အမွှားများပါဝင်သည့် လေထုညစ် 

ညမ်းမှု     အချက်အလက်များကို 

ပေးပို့လျက်ရှိကြောင်းနှင့်      ယခု 

အဆိပုြုထားသည့ ်  နျူကလီးယား 

နည်းပညာသည်  အန္တရာယ်ရိှသော 

အမှုနအ်မွှားများကိ ု ခွခဲြားသရိှိနိင်ု 

ရန် အချက်အလက်များ     ခွဲခြမ်း 

စိတ်ဖြာခြင်းကို    ဆောင်ရွက်နိုင် 

မည်ဖြစ်ကြောင်း   မူဟာရက်တန် 

ဆန်တိဆုိကု ပြောကြားခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

                  Ref : Xinhua News 

             	 Trs	 :	AZH

ဘူခါရက်စ်  ဩဂုတ် ၁၆

ရိုမေးနီးယားနိုင်ငံ၌     ၂၀၂၄  

ခနှုစ် နွေရာသကီာလအတွင်း အပ ူ

လှိုင်းဖြတ်သန်းမှုအပြင်   မိုးခေါင် 

ရေရှားမှုများ   ဖ   ြစ်ပေါ်မှုကြောင့် 

စိုက်ပျ ိုးရေးကဏ္ဍတွင် ကြီးမား 

သော    ထ ိခိုက်ပျက်စီးမှုများဖြင့် 

ရင်ဆိုင်လာရကြောင်း       ရိုမေး 

နီးယား      အာဏာပိင်ုအဖဲွ့အစည်းက 

ထုတ်ပြန်သွားခဲ့သည်ဟု    ယနေ့ 

သတင်းများအရ သိရသည်။

 ပြီးခဲ့သည့်ဇူလိုင်လက  အပူ 

ချန်ိပမာဏမှာ ၄၀ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ် 

ထမိြင့တ်က်ခဲပ့ြီး မိုးခေါင်မှုကြောင့ ်

နေရာတချ ိ့ု တွင် နေကြာနှင့် ပြောင်း 

စိုက်ခင်း ၉၀ ရာခိုင်နှုန်းထိပျက်စီး 

ခဲ့ကြောင့်  တောင်သူများ ကြီးမား 

သည့်   ထ  ိခိုက်နစ်နာမှုများရှိနေ 

ကြောင်း စိုက်ပျ ိုးရေးဝန်ကြီးဌာန 

က အတည်ပြုသွားခဲ့သည်။ 

ဒိုလ်ကောင်တီတွင်လည်း  မိုး 

ခေါင်မှုကြောင့ ်နေကြာနှင့ ်ပြောင်း 

စိက်ုခင်းများ ကြီးမားသည့ထိ်ခိက်ု 

မှုများရှိခဲ့ပြီး    ဒိုလ်ကောင်တီတွင်  

နေကြာစိုက်ခင်း    ၆၅ ရာခိုင်နှုန်း   

ထ ိ ပျက်စီးမှုရှိခဲ့ကြောင်း  စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဝန်ကြီးဌာနက      ထုတ်ပြန် 

သွားခဲ့သည်။

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆုိင်ရာ     

အာမခထံားရိှထားသည့ ်တောင်သ ူ

များအနေဖြင့်   လျော်ကြေးငွေရရှိ 

မည်ဖြစ်ပြီး    စိုက်ပျ ိုးရေးဝန်ကြီး

ဌာနအနေဖြင့လ်ည်း    လျော်ကြေး 

သဘောမျ ိုးဖြင့ ်ပျက်စီးမှုတစ်ဧက 

လျှင် ယရူိ ု၂၀၀ မှ ယရူိ ု၂၅၀ ထပေး 

မည်ဖြစ်ကြောင်း      စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဝန်ကြီး         ဖ        လိုရင်ဘာဘူက   

ပြောကြားခဲ့သည်။

            Ref : Sputnik News

           Trs : Sai Sat

အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံတွင် နျူကလီးယားနည်းပညာကို အသုံးပြု၍
 လေထုညစ်ညမ်းမှုကို ကိုင်တွယ်ဖြေရှင်းနိုင်ရေး BRIN အဆိုပြု

ရိုမေးနီးယားနိုင်ငံ၌ အပူလှိုင်းအပြင် မိုးခေါင်ရေရှားမှုကြောင့် 
စိုက်ပျ ို းရေးကဏ္ဍတွင် ကြီးမားသောပျက်စီးမှုများဖြင့် ရင်ဆိုင်လာရ

ဆိုးလ် ဩဂုတ် ၁၆

  တေ  ာင်ကိုရီးယားနိုင်ငံတွင ်

အပူလွန်ကဲမှုကြောင့် ဩဂုတ် ၁၃ 

ရက်က အမျ ိုးသားတစ်ဦး ထပ်မံ 

သေဆုံးခဲပ့ြီးနောက်  သေဆုံးသ ူ၂၂ 

ဦးထိရှိလာကြောင်း  သက်ဆိုင်ရာ 

အာဏာပုိင်များက     ထ    တ်ပြန်ခ့ဲ 

သည်ဟု    ယနေ့သတင်းများအရ 

သိရသည်။

 တေ ာင်ကိုရီးယားနိုင်ငံတွင ်

ဩဂုတ် ၁၃ ရက်က အသက် ၂၀ 

အရွယ်ရှိ အမျ ိုးသားတစ်ဦး အပူ 

လွန်ကဲမှု၏     ပြင်းထန်သောဒဏ် 

ကြောင့်       သေဆုံးမှုဖြစ်ပွားခဲ့ပြီး 

နောက်  ယခုနှစ်  မေ   ၂၀ ရက်မှ 

ဩဂုတ် ၁၅ ရက်ထိ အပူချနိ်လွန် 

ကမဲှုနှင့ ် ဆက်စပ်သောရောဂါများ 

ကြောင့ ်ဖျားနာသူဦးရေ ၂၅၇၀ ရိှခဲ ့

ပြီး   သေဆုံးသူ   ၂၂ ဦးထိရှိလာ 

ကြောင်း  ရောဂါထိန်းချုပ်ရေးနှင့်

ကာကွယ်ရေးအေဂျင်စီမှ သတင်း 

ထုတ်ပြန်ထားသည်။

အဆိုပါသေဆုံးသူ အမျ ိုးသား 

သည်   တောင်ဂျအီိလုာပြည်နယ်ရိှ 

ကော်ဖီဆိုင်တစ်ခုတွင်    အပူချနိ် 

မြင့်မားမှုကြောင့်    လေအေးပေး 

စက်ဖွင့်ရာမှ    မူးဝေသောဝေဒနာ 

ကို ခံစားခဲ့ရသဖြင့် နီးစပ်ရာဆေး

ရံုသ့ုိပ့ုိဆောင်ခ့ဲသော်လည်း သေဆံုး 

ခဲ့ပြီး          အဆိုပါသေဆုံးမှုသည် 

တောင်ဂျအီိုလာပြည်နယ်အတွင်း 

ဒုတိယမြောက်        သေဆုံးမှုဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

တောင်ကိုရီးယားရောဂါထိန်း 

ချုပ်ရေးနှင့ ်    ကာကွယ်ရေးအေဂျင်စ ီ

၏ နောက်ဆုံးထုတ်ပြန်ချက်များ 

အရ ယခအုချန်ိထ ိအပနှူင့ဆ်က်စပ် 

ပြီး ဖျားနာမှုခံစားနေရသူ စုစုပေါင်း  

အရေအတွက်သည် ၂၀၂၃ ခုနှစ်တွင် 

ဦးရေ  ၂၂၀၀ ထိရှိခဲ့ပြီး ယခုအခါ    

အဆိုပါအရေအတွက်ကို     ကျော် 

လွန်သွားပြီဖြစ်ကြောင်း သရသည်။

တောင်ကိရုီးယားနိင်ုင ံ နေရာ 

အနှံ့အပြားတွင်          အပူချနိ်များ 

ဆက်တိုက်မြင့်တက်လျက်ရှိကာ 

မြို့တော်       ဆိုးလ်မြို့တွင်လည်း 

ဩဂုတ် ၁၅ ရက်ထိ အပူချနိ်မြင့် 

တက်သည့်နေ့ရက်ပေါင်း ၂၅ ရက် 

ဆက် မြင့်တက်လျက်ရှိသည်။

  တေ  ာင်ကိုရီးယားနိုင်ငံတွင ်

အပူချနိ်မြင့်တက်မှုများ    ဆ   က် 

တုိက် ဖြစ်ပွားလျက်ရိှသဖြင့် ဩဂုတ်  

၁၄ ရက်ထိ တိရစ္ဆာန်အကောင်ရေ 

၇၇၉၀၀၀နှင့်       ငါးအကောင်ရေ          

၁ ဒသမ ၀၃ သန်းခန့်      သေဆုံးခဲ့ 

သည်ဟ ု      ပြည်တွင်းသတင်းများ 

တွင်       ဖေ       ာ်ပြထားကြောင်း 

သိရသည်။

               Ref : Sputnik News

          	 Trs	: AZH

တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံတွင် အပူလွန်ကဲမှုကြောင့် 
သေဆုံးသူ ၂၂ ဦးထိ ရှိလာ



၁၇-၈-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၉

တနင်္ဂနွေညကစားမဲ့ အမှတ်ပေးပြိုင်ပွဲမှာ ကစားသမားကောင်းတွေရှိတဲ့
မန်စီးတီး ၊ နာပိုလီ၊ ဆိုစီဒက် အသင်းတို့ကိုပဲ အားပေးရမှာပါ
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တနင်္ဂနွေညကစားမဲ့ အမှတ်ပေးပြိုင်ပွဲ အဖွင့်ပွဲစဉ်တွေမှာ အသင်း 
ကြီးထိပ်တိုက်တွေ့ဆုံမှု ရှိနေတာကြောင့် အကြိတ်အနယ်ရှိတဲ့ ပွဲစဉ်‌    
တွေကို အားပေးရအုံးမှာဖြစ်ပါတယ်။ ဒီတစ်ပတ်ဟာ ဥရောပဘောလုံး 
ရာသီ အဖွင့်ပွဲစဉ်တွေဖြစ်တာကြောင့် ထင်မှတ်မထားတဲ့ရလဒ်တွေ 
ထွက်ပေါ်တတ်ပေမဲ ့အသင်းကြီးအများစကုတော ့ရာသအီစမှာ နိင်ုပဲွရဖို ့
ကြိုးစားလေ့ရှိတာကိုတွေ ရမှာပါ။ ဒါကြောင့် လာမဲ့ပွဲစဉ်တွေမှာလဲ 
ရာသီအစမှာ အစဉ်အလာကောင်းတဲ့အသင်းတွေနဲ့ ခြေ စွမ်းပြကစား 
သမားအများအပြားပိုင်ဆိုင်ထားတဲ့ အသင်းတွေကိုသာ  ဆ က်လက် 
အားပေးရမှာဖြစ်ပါတယ်။ 
မန်စီးတီးအသင်းနဲ့လက်တွဲရမှာပါ

	ပရီးမီးယားလဂ်ိအဖွင့ပဲွ်စဉ်မှာ အကြိုက်တွေ့မတိာကတော ့ချလ်ဲဆီး 
အသင်းနဲ့ မန်စီးတီးအသင်းတို့ပွဲစဉ်ပဲဖြစ်ပါတယ်။ ဒီပွဲစဉ်ဟာ အဖွင့် 
ပဲွစဉ်မှာ အသင်းကြီးနှစ်သင်းထပ်ိတိက်ု တွေ့ဆုနံေတာကြောင့ ်ပရသိတ် 
အကြိုက်များနေတဲ့ ပွဲစဉ်တစ်ပွဲလဲဖြစ်ပါတယ်။ ချဲလ်ဆီးအသင်းဟာ 
နည်းပြသစ်မာရက်စ်ကာ လက်ထက်မှာ ကစားသမားဖြည့်တင်းမှုတွေ 
ဆက်တိုက်ပြုလုပ်ခဲ့တာကြောင့် ပရီးမီးယားလိဂ် အသင်းကြီးတွေထ 
မှာ ငွေကြေးအများဆုံး အသုံးပြုထားတာကိ ုတွေ့ရမှာပါ။ သတူိုအ့သင်း 
ဟာ နည်းပြသစ်ရဲ့နည်းနစ်ပိင်ုးနဲ့ ကိက်ုညမီဲ ့အဒါရာဘအီိယုိ၊ု အက်စတ ီ
ဗာအို၊ ကေ းလ်မန်း၊ ဂ ယူ၊ ဒူဘူရီဟော၊ ဗီအီဂါ၊ ဂျေ ာ်ဂျန်ဆန်၊ နက်တို 
တိုလ့ိ ုခြေစွမ်းပြကစားသမားတွေ ခေါ်ယခူဲပ့ြီး ကစားသမားအားလုံးကလ ဲ
အသက် ၂၆ အေ ာက်ကစားသမားတွေပဲဖြစ်တာကို သတိပြုရမှာပါ။ 
ဒါပေမဲ့ ရာသီကြိုခြေစမ်းပွဲ ခြေ ာက်ပွဲမှာတော့ တစ်ပွဲသာအနိုင်ရခဲ့ပြီး 
မန်းစီးတီးအသင်းနဲ့ ကစားခဲ့တဲ့ ခြေ စမ်းပွဲမှာလဲ ဂ းပြတ်ရှုံးနိမ့်ခဲ့တာ 
ဖြစ်ပါတယ်။ အဲဒီပွဲမှာ သူတို့အသင်းဟာ ကစားသမားအစုံအလင်နဲ့ 
ပွဲထွက်ခဲ့ပေမဲ့ မန်စီးတီးအသင်းကို ယှဉ်မရခဲ့ဘဲ တိုက်စစ်မှူး ဟာလန်း 
ကိ ုထန်းချုပ်နိင်ု ခြင်းမရိှတာကြောင့ ်ဟက်ထရစ်ဂိုးထ ိခွင့ပ်ြုခဲရ့တာကိ ု
သတိပြုရမှာပါ။ ခြေ စမ်းပွဲရလဒ်တွေအရဆိုရင် ချဲလ်ဆီးအသင်းဟာ 
ကစားသမားသစ်တွေနဲ့ အသားကျဖို ့အချန်ိပေးရမဲ ့အခြေအနေဖြစ်တာ 
ကြောင့် အခုပွဲစဉ်မှာ ရုန်းကန်ရဖို့များပါတယ်။

	မန်စီးတီးအသင်းဟာ အခအုပြောင်းအရွှေ့မှာ ပြောင်းလမဲှုမလပ်ုခဲဘ့ ဲ
ပထမအသင်း ကစားသမားတွေကိုသာ ဆက်ထိန်းဖို့ကြိုးစားခဲ့တာ ကို 
တွေ့ရမှာပါ။ လက်ရှိအသင်းက တိုက်စစ်မှူး အယ်ဗာရက်ဇ် ထွက်ခွာ 
သွားတာကလွဲရင် အသင်းမှာ အဓိက ကစားသမားတွေ ဆက်ရှိနေတာ 
ဖြစ်ပြီး အယ်ဗာရက်ဇ်နေရာမှာ အစားထိုးဖို့ ဆာဗီအိုလို အဆုံးသတ် 
သေချာတဲ့ ကစားသမားကို ပြ န်လည်အစားထိုးခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။ 
နောက်ဆုံးကစားခဲ့တဲ့ ကွန်မြူနတီဒိုင်းပွဲစဉ်မှာဆိုရင် ၄-၁-၂-၃ ကစား 
ကွက်နဲ့ပွဲထွက်ခဲ့ ပြီး လူငယ်ကစားသမားတွေအများစုကို ပွဲထုတ ်
လာတာကိ ုသတပိြုရမှာပါ။ သတိုအ့သင်းဟာ မန်ယအူသင်းရဲ့ဦးဆောင်မှု 
ခံခဲ့ရပေမဲ့  လူငယ်ကစားသမား အေ ာ်စကာဘော့ရဲ့  ခြေ  စွမ်းပြမှုက  
အသင်းကိုဆုဖလားရယူပေးနိုင်ခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။ အခုအဖွင့်ပွဲစဉ်မှာ 
တော ့နည်းပြဂါဒယီိလုာအနေနဲ့ ကွင်းလယ်မှာ ရိဒုရ၊ီ ဘာနာဒိဆုေးဗား၊ 
ဒီဘရိုင်းတို့ကို ထတ်သုံးလာမယ်ဆိုရင်တော့ ကစားပုံတိုးတက်လာ 

နိုင်သလို ချဲလ်ဆီးအသင်းကို ပွဲချနိ်ပြည့်ဖိအားပေးနိုင်မှာ ဖ ြစ်ပါတယ်။ 
ပြီးခဲ့တဲ့နှစ် အမှတ်ပေးပြိုင်ပွဲနှစ်ကြိမ် တွေ ့ဆုံမှုမှာ နှစ်ကြိမ်စလုံး 
သရေရလဒ်ထွက်ပေါ်ခဲ့ပေမဲ့ မန်စီးတီးဟာ နည်းပြဂွါဒီယိုလာလက ်
ထက်အဖွင့ပဲွ်စဉ်တွေမှာ ရှုံးပဲွမရိှခဲတ့ာကြောင့ ်အခပဲွုမှာ နည်းစနစ်ပိင်ုးနဲ့ 
စုဖွဲ့မှုပိုကောင်းတဲ့ မန်စီးတီးနဲ့ပဲ လက်တွဲရမှာပါ။

ချဲလ်ဆီးအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်
	 ချဲလ်ဆီး	 ၁	 -	 ၄	 ဆဲလ်တစ်
	 ချဲလ်ဆီး	 ၃	 -	 ၀	 အမေရိက
	 မန်စီးတီး	 ၄	 -	 ၂	 ချဲလ်ဆီး
	 ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်	 ၂	 -	 ၁	 ချဲလ်ဆီး
	 ချဲလ်ဆီး	 ၁	 -	 ၁	 အင်တာမီလန်

မန်စီးတီးအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်
	 မန်စီးတီး	 ၃	 -	 ၄	 ဆဲလ်တစ်
	 မန်စီးတီး	 ၂	 -	 ၃	 အေစီမီလန်
	 မန်စီးတီး	 ၂	 -	 ၂	 ဘာစီလိုနာ
	 မန်စီးတီး	 ၄	 -	 ၂	 ချဲလ်ဆီး
	 မန်စီးတီး	 ၁	 -	 ၁	 မန်ယူ

နာပိုလီအသင်းကိုရွေးရမှာပါ
	စီးရီးအေအဖွင့ပဲွ်စဉ်မှာ အကြိုက်တွေ မတိာကတော ့ဗရိနုာအသင်းနဲ့ 

နာပိုလီအသင်းတို့ပွဲစဉ်ပဲ ဖြစ်ပါတယ်။ ဗီရိုနာအသင်းဟာ ကစားသမား 
စုဖွဲ့မှုအားနည်းပေမဲ့ စီးရီးအေမှာ အိမ်ကွင်းခြေစွမ်းပိုင်းကောင်းတဲ့ 
အသင်းတစ်သင်းဖြစ်တာကို တွေ့ရမှာပါ။ လက်ရှိသူတို့အသင်းအနေနဲ့ 
နည်းပြသစ်အဖြစ် ဇန်နက်တီကို ခန့်အပ်ခဲ့ပြီး ရာသီကြိုပွဲစဉ်တွေမှာ 
ရလဒ်ကောင်းခဲ့တာကိုတွေ့ရမှာပါ။ ဒါပေမဲ့ ပြီးခဲ့တဲ့ ကိုပါအီတာလီယာ 
ဖလား ပွဲမှာတော့ အိမ်ကွင်းမှာ စီးရီးဘီက ဆီစီနာအသင်းကိုနှစ်ဂိုး 
တစ်ဂိုးနဲ့ရှုံးခဲ့ပြီး ပြိုင်ပွဲက ထွက်ခွာခဲ့ရတာဖြစ်ပါတယ်။ အဲ့ဒီပွဲမှာ သူတို့ 
အသင်းရဲ့ ခစံစ်ပိင်ုးအားနည်းချက်က ပြိုင်ဘက်ကိ ုအာရုစံိက်ုမှုနည်းပါး 
ခဲ့ပြီး ပထမပိုင်းအပြီးနဲ့ ဒုတိယပိုင်းပြန်အစမှာ ဂ ိုးပေးလိုက်တာကို 
ကြည့်ရင် ခံစစ်ပိုင်းလိုအပ်ချက်ကို သတိပြုရမှာပါ။ လက်ရှိအပြောင်း 
အရွှေ့မှာလဲ ခြေ စွမ်းပြကစားသမားခေါ်ယူနိုင်မှုမရှိဘဲ အသင်းရဲ့ရည် 
ရွယ်ချက်က တန်းမဆင်းရဖို့သာ အဓိကဖြစ်တာကြောင့် အသင်းကြီး 
တွေနဲ့ဆို ဂိုးမပြတ်ဖို့သာ အာရုံစိုက်ကစားသွားဖို့များပါတယ်။ 

	နာပိလုအီသင်းဟာ ပြီးခဲတ့ဲ ့ဘောလုံးရာသမှီာ ကစားပုကံျဆင်းသွား 
တာကြောင့် ချန်ပီယံဆုကို လက်လွတ်ခဲ့ရတဲ့အပြင် အဆင့်(၈) အတွင်း 
မရောက်ခဲ့တာကြောင့် ဥရောပယှဉ်ပြိုင်ခွင့်ပါ ဆုံးရှုံးခဲ့တာကို တွေ့ရမှာ 
ပါ။ ဒါကြောင့် သူတို့အသင်းဟာ ရာသီပိတ်သိမ်းချနိ်မှာ စီးရီးအေဝါရင့် 
နည်းပြ ကွန်တီကို ခန့်အပ်ခဲ့ပြီး အခုရာသီမှာ အောင်မြင်မှုရဖို့ ကြိုတင် 
ပြင်ဆင်ခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။ လက်ရှိအပြောင်းအရွှေ့မှာ စပင်နာဇိုလာ၊ 
မာရင်၊ ဘအွူန်ဂျအီော်နိတုိုလ့ိ ုခစံစ်ကစားသမားတွေ ခေါ်ယအူားဖြည့ခ်ဲ ့
တာကိ ုတွေ ရမှာပါ။ ရာသီကြိုခြေစမ်းပဲွငါးပဲွမှာတော ့တစ်ပဲွသာရှုံးခဲပ့ြီး 
ခံစစ်ပိုင်းက ပေ းဂိုးနှစ်ဂိုးသာရှိခဲ့တာကိုကြည့်ရင်   နာပိုလီအသင်း 
ခံစစ်ကစားပုံတိုးတက်လာတယ်လို့ ဆိုရမှာပါ။ ပြီးခဲ့တဲ့ ကိုပါအီတာလီ 

ယာဖလားမှာတော ့ကစားသမားအစုအံလင်နဲ့  ပဲွထွက်လာခဲပ့ေမဲ ့မိဒုလီိ ု
အသင်းကို ဂိုးရဖို့ ရုန်းကန်ခဲ့ရတာကြောင့် အခုပွဲစဉ်မှာ ကွန်တီအနေနဲ့ 
တိက်ုစစ်ပိင်ုးအပြောင်းအလပဲြုလပ်ုပြီး ဂိုးရဖို ့ကြိုးစားလာမှာ သေချာပါ 
တယ်။ လာမဲပဲွ့စဉ်မှာတော ့တိက်ုစစ်မှာ ကာဗာရက်ရီှလယီာ၊ ရက်ပါဒိရု၊ီ 
ပိလုတီာနိတုိုန့ဲ့ ပဲွထွက်လာနိင်ုပေမဲ ့ကွင်းလယ်မှာ တိက်ုစစ်အားသန်တဲ ့
ကစားသမားတွေ ထည့်သွင်းကစားလာမယ်ဆိုရင် ဗ ီရိုနာကို ပွဲချနိ် 
ပြည့်ဖိအားပေးနိုင်မှာ သေချာလို့ နာပိုလီအသင်းကိုပဲ ရွေးချယ်ရမှာပါ။

ဗီရိုနာအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်
	 ဗီရိုနာ	 ၇	 -	 ၁	 ရိုဗာရီတို
	 ဗီရိုနာ	 ၅	 -	 ၁	 ဗားတက်စ်
	 ဗီရိုနာ	 ၂	 -	 ၂	 ဖာရာပီဆာလို
	 ဗီရိုနာ	 ၁	 -	 ၀	 ထရီပိုလစ်
	 ဗီရိုနာ	 ၁	 -	 ၂	 ဆီစီနာ

နာပိုလီအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်
	 နာပိုလီ	 ၃	 -	 ၀	 မန်တိုဗာ
	 နာပိုလီ	 ၄	 -	 ၀	 အက်နာတီယာ
	 နာပိုလီ	 ၁	 -	 ၀	 ဘရက်
	 နာပိုလီ	 ၀	 -	 ၂	 ဂျရီိုနာ
	 နာပိုလီ	 ၀	 -	 ၀	 မိုဒီနာ

ဆိုစီဒက်အသင်းရလဒ်ကောင်းမှာပါ
	လာလဂီါအဖွင့ပဲွ်စဉ်မှာ အကြိုက်တွေ့တာကတော ့ဆိစုဒီက်အသင်းနဲ့ 

ဗယ်လ်ကာနိုအသင်းတို့ ပွဲစဉ်ပဲဖြစ်ပါတယ်။ ဆုစီဒက်အသင်းဟာ 
လက်ရိှမှာ ခစံစ်ကစားသမား လနီော်မန်းကိ ုအေတကီိအုသင်းထ ံရောင်း 
ချခဲ့တာကလွဲရင် ကျန်ကစားသမားတွေကို ဆက်ထိန်းနိုင်ခဲ့ပြီး ကွင်း 
လယ်မှာ ဆဆူစ်ခ်၊ ခစံစ်မှာ လိပုက်ဇ်နဲ့ ဆာဂျအီိဂုိမုက်ဇ် တိုက့ိ ုပြန်လည် 
ခေါ်ယူနိုင်ခဲ့တာကို တွေ ့ရမှာပါ။ အခုအပြောင်းအရွှေ့မှာ အသင်းရဲ့ 
အဓကိကစားသမားတွေဖြစ်တဲ ့ဇဘူမီန်ဒ၊ီ မာရင်နိတုိုက့ိ ုဆက်လက်ထိန်း 
သိမ်းဖို့ ကြိုးပမ်းနေရတာဖြစ်ပါတယ်။ သူတို့အသင်းဟာ အသင်း 
လိက်ုကစားအားကောင်းတဲ ့အသင်းတစ်သင်းဖြစ်တာကြောင့ ်ဘောလုံး 
ရာသီတိုင်းမှာ ဥရောပယှဉ်ပြိုင်ခွင့် တစ်နေရာရရှိခဲ့ပြီး အခုနှစ်မှာလဲ 
ယူရိုပါလိဂ်ပြိုင်ပွဲ ကစားခွင့်ရခဲ့တာကို တွေ  ရမှာပါ။ ရာသီကြိုခြေစမ်း 
ပွဲတွေမှာတော့ နှစ်ပွဲနိုင်၊   နှစ်ပွဲသရေ၊ နှစ်ပွဲရှုံး ရလဒ်ထွက်ပေါ်ခဲ့ပြီး 
ရလဒ်မကောင်းခဲ့ပေမဲ့ အဲ့ဒီပွဲတွေမှာ အဓိက ကစားသမားတွေအနေနဲ့ 
ယရူိပုြိုင်ပဲွနဲ့ အိလုပံစ်ပြိုင်ပဲွတွေပါဝင်နေရလို ့ပါဝင်နိင်ုခဲခ့ြင်းမရိှတာကိ ု
သတိပြုရမှာပါ။

 	ဗယ်လ်ကာနိုအသင်းဟာ ကစားသမားစုဖွဲ့မှုအားနည်းတဲ့ အသင်း 
ဖြစ်ပေမဲ့ အိမ်ကွင်းမှာ ရလဒ်ကောင်းရယူနိုင်မှုကြောင့် လာလီဂါမှာ 
ဆက်လက်ကစားခွင့်ရနေတာကို တွေ့ရမှာပါ။ သူတို့အသင်းဟာ ၂၀၂၁ 
ခုနှစ်မှာ လာလီဂါကို နေ ာက်ဆုံးအကြိမ်တန်းတက်ခွင့်ရခဲ့ပြီး ဒီနေ့ထိ 
ဆက်လက်ကျန်ရှိနေတာဖြစ်ပါတယ်။ ပြီးခဲ့တဲ့ဘောလုံးရာသီမှာလဲ 
နောက်ဆုံးပွဲစဉ်ထိ တန်းမဆင်းရဖို့ ရုန်းကန်ခဲ့ရပြီး ဘေ ာလုံးရာသီ 
ပြီးဆုံးချနိ်မှာ အဆင့် (၁၇) မှာရပ်တည်ခဲ့တာကို တွေ ့ရမှာပါ။ အခု 
အပြောင်းအရွှေ့မှာလဲ ငွေကြေးသုံးစွဲနိုင်ခြင်းမရှိတာကြောင့် ခြေစွမ်းပြ
ကစားသမားခေါ်ယူမှုမပြုလုပ်နိုင်ခဲ့ဘဲ အသင်းကကစားသမားတွေကို 
သာ ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းဖို့ ကြိုးစားခဲ့ရတာဖြစ်ပါတယ်။ ရာသီကြို   
ပြင်ဆင်မှုအနေနဲ့ ခြေစမ်းပဲွ ငါးပဲွကစားခဲရ့ာမှာလ ဲသုံးပဲွရှုံး၊ တစ်ပဲွသရေ၊ 
တစ်ပဲွနိင်ု ရလဒ်သာ ရရိှခဲပ့ြီး ခစံစ်ပိင်ုးက ပေးဂိုး ၁၀ ဂိုးထ ိခွင့ပ်ြုခဲရ့တာ 
ကို ကြ ည့်ရင် ဗယ်လ်ကာနိုအသင်း ခံစစ်ပိုင်းအားနည်းချက်ရှိနေတယ်
လို့ဆိုရမှာပါ။ ဒါကြောင့် ခြေ စွမ်းပိုင်းနဲ့ အကျောပေးမှုအရ ဆိုစီဒက် 
အသင်း မရှုံးနိုင်သလို ရာသီအစအိမ်ကွင်းပွဲစဉ်တွေမှာ ရလဒ်ကောင်း 
လေ့ရှိတဲ့ အိမ်ရှင်ပဲကိုပဲ အားပေးရမှာပါ။

ဆိုစီဒက်အသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်
	 အလာဗက်	 ၁	 -	 ၁	 ဆိုစီဒက် 
	 အိုဆာကာ	 ၀	 -	 ၁	 ဆိုစီဒက်
	 ဆိုစီဒက်	 ၁	 -	 ၂	 အိုဆာဆူနာ
	 ရင်းနက်	 ၂	 -	 ၀	 ဆိုစီဒက်
	 ယူနီယံဘာလင်	 ၁	 -	 ၁	 ဆိုစီဒက်

ဗယ်လ်ကာနိုအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်
	 ဘရာဂါ	 ၂	 -	 ၂	 ဗယ်လ်ကာနို
	 ဂူမာရေ့စ်	 ၂	 -	 ၀	 ဗယ်လ်ကာနို
	 ဟီရန်ဗင်း	 ၅	 -	 ၀	 ဗယ်လ်ကာနို
	 ဘုန်းမောက်	 ၁	 -	 ၀	 ဗယ်လ်ကာနို
	 ဝုဗ်	 ၀	 -	 ၁	 ဗယ်လ်ကာနို



စာမျက်နှာ  ၃၀	 ၁၇-၈-၂၀၂၄

ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
အစေ့ထုတ်ပြောင်းနှင့်ဖူးစားပြောင်း ၃၃၅ ဧက စိုက်ပျ ို းပြီးစီး

ထီးချ ိုင့်  ဩဂုတ်  ၁၆

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ကသာခရိုင် 

ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင်   ယခုနှစ်    မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  အစေ့ထုတ်ပြောင်းနှင့်  

ဖူးစားပြောင်း ၃၃၅ ဧကစိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ   

ဖြစ်ကြောင်း ထီးချ ိုင့်မြို့နယ် စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး        ဦးကိုကို 

အောင်က ပြောပြ၍ သိရသည်။

ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ အစေ့ထုတ်ပြောင်း ၁၂၈ 

ဧကနှင့ဖ်ူးစားပြောင်း ၁၂၅ ဧက စစုပုေါင်း 

၂၅၃ ဧကစိက်ုပျ ိုးရန် လျာထားပြီး ယခနှုစ် 

ဇွန်လမှစတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ    ယနေ့ထိ 

အစေ့ထုတ်ပြောင်း ၁၂၅ ဧကနှင့်ဖူးစား 

ပြောင်း ဧက ၂၁၀ စုစုပေါင်း   ၃၃၅ ဧက  

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်သဖြင့်        လျာထား 

ဧကထက်         ပိုမိုစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ ထီးချ ိုင့် 

မြို့နယ်မှာ    အစေထုတ်ပြောင်းနဲ့ဖူးစား 

ပြောင်း ၂၅၃ ဧကစိုက်ပျ ိုးဖို့ လျာထားပါ 

တယ်။  ဒီနေ့ထိ ၃၃၅ ဧကစိုက်ပျ ိုးပြီးစီး 

နေပြီဖြစ်လို့ လျာထားဧကထက် ပိုမိုစိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။     ပြေ     ာင်းသီးနှံတွေ 

ဖြစ်ထွန်းအောင်မြင်ဖို့၊          ပိုးမွှားရောဂါ 

ကျရောက်မှုမရှိစေဖို့      အသိပညာပေး 

လပ်ုငန်းတွေ ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်" 

ဟု ထီးချ ိုင့်မြို့နယ် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး        ဦးကိုကိုအောင်က 

ပြောပြသည်။

ယခုနှစ်  ထ ီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင် အစေ့ 

ထုတ်ပြောင်းနှင့်      ဖ     ူးစားပြောင်းစိုက် 

တောင်သူများကိ ုမြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနက  သင်တန်းပေးခြင်း၊   ကွင်းသရုပ် 

ပြပွဲများဆောင်ရွက်ခြင်း၊  ဖေ  ာငမြှောင် 

တောင်ပိုးကြိုတင်ကာကွယ်ခြင်း စသည့် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဆိုင်ရာ            အသိပညာပေး 

လုပ်ငန်းများ    ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သရသည်။                      (၂၀၆)

အင်္ဂပူမြို့နယ် ဆုံကုန်းကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

အင်္ဂပူ  ဩဂုတ်  ၁၆

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး မြန်အောင် 

ခရိင်ု အင်္ဂပမူြို့နယ်ကျေးလက်ဒေသဖ့ဖြိုး

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက ကျေးလက်နေ  

ပြည်သူများ အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း

များရရိှပြီး မသိားစဝုင်ငွေများတိုးပွားလာ 

ကာ ဆင်းရဲမှုလျော့ကျစေရန်ရည်ရွယ်၍ 

ဆုံကုန်းကျေးရွာ၌ ဒသမအကြိမ် မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိးရန်ပုငံွေ ထတ်ုချေး 

ခြင်းကို ဩဂုတ်  ၁၅  ရက်တွင်   အဆိုပါ 

ကျေးရွာ၌          ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ အင်္ဂပူမြို့နယ် ကျေ းလက်

ဒေသဖ့ဖြိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန မြ ု့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဒေ ါ်သင်းသင်းနိုင်နှင့် တာဝန်ခံ   

ဝန်ထမ်းများက ကျေးရွာရပ်မိ၊ ရပ်ဖများ၊ 

တာဝန်ရှိသူများ၊ အသင်းသား၊အသင်းသူ   

များနှင့်တွေ့ဆုံပြီး မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    

စီမံကိန်း  အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်   

ရွက်ရခြင်း၏   ရည်ရွယ်ချက်များ၊   ရရှိ 

လာမည့ ်အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊ မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း        လက်စွဲစာ‌စောင်ပါ 

စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းချက်များကိ ုရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍      စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများက စီမံကိန်းစက်ဝန်းကာလ

သတ်မှတ်ချက်များ၊ အတိုးနှုန်းသတ်မှတ် 

ချက်များ၊        စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများကိ ု

ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး မြစမ်ိးရောင်ကျေး

ရွာစမီကံန်ိးလပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များထမံြစမ်ိး

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း        ရန်ပုံငွေကျပ်  

၃၈ ဒသမ ၄၅ သန်းကို      လွှဲပြောင်း 

ပေးအပ်သည်။

ထို့နောက် မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ   

ကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက   ဆ  ကုန်း 

ကျေးရွာရှိ စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်

သူ ၃၃ ဦးကို ငွေကျပ် ၂၁ ဒသမ ၁ သန်း၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၁၉ ဦးကို 

ငွေကျပ် ၅ ဒသမ ၈၅ သန်း၊ အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ      ၁၈ ဦးကို 

ငွေကျပ် ၉ ဒသမ၃သန်း၊ ရေ လုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ငါးဦးကို ငွေကျပ် ၂ ဒသမ ၂ 

သန်း စုစုပေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသူ 

၇၅ ဦးကို မြစိမ်းရောင်ကျေးရာွစီမံကိန်း  

ရန်ပုံငွေကျပ် ၃၈ ဒသမ ၄၅ သန်း ထုတ် 

ချေးပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။      သံသာ

ဗလငါးတန် ဖွံ့ ဖြိုးဖို့
စာအုပ်စာပေ ဖတ်ကြစို့။

ခြင်ဆေးခွေသုံးလျှင် သတိယှဉ်
အောက်တွင်ခံခွက် မမေ့နှင့်

ဗိုလ်လောင်းသင်တန်း ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာမေးပွဲမေးခွန်းနမူနာပုံစံများအား
Myawady Webportal နှင့် Myanmar National Portal တွင် လေ့လာနိုင်သည်

	 စစ်တက္ကသိလ်ု၊ တပ်မတော်နည်းပညာတက္ကသိလ်ုနှင့ ်တပ်မတော်ဆေးတက္ကသိလ်ု ဗိလ်ုလောင်းသင်တန်း ဝင်ခွင့အ်ရည်အချင်းစစ် 

စာမေးပွဲအတွက်  မေ းခွန်းနမူနာပုံစံများအား  Myawady  Webportal   (www.myawady.net.mm/cadets) နှင့်  Myanmar  

National Portal (www.myanmar.gov.mm/documents) တို့တွင် ကြည့်ရှုလေ့လာနိုင်ပါသည်။

စစ်ရာထူးခန့်ချုပ်ရုံး

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)



၁၇-၈-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၃၁

စာအုပ်စာပေ လူမ့ိတ်ဆွေ သင့်သွေးဖြင့် အသက်ကယ်ပါ

အမည်ပြောင်း
မန္တလေးမြို့၊ ချမ်းအေးသာစံမြို့နယ်၊ Future Private 

School၊      Grade-6      တွင်      ပညာသင်ကြားနေသော  

ဦးကျော်မျ ိုးမြင့် ၏သား    မေ    ာင်မင်းသက္ကကျော်    အား 

မောင်အလင်္ကာမောင် ဟု ပြောင်းလဲခေါ်ဆိုပါရန်။

မောင်အလင်္ကာမောင်

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ ဝမ်းတွင်းမြို့နယ်၊ အ.ထ.က  

(ပင်းတလဲ)၊ ‌  Grade-11   တွင်   ပညာသင်ကြားနေသော 

မောင်အောင်မျ ိုးသန့် ၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ အိမ်ထောင်စု 

လူဦးရေစာရင်းအရ ဦးဖြိုးဖြိုးအောင် ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးဖြိုးဖြိုးအောင် (၉/ဝတန(နိုင်)၁၃၉၈၈၅)

သားအဖြစ်မှ အမွေပြတ်စွန့်လွှတ်ခြင်း
စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး၊ စစ်ကိင်ုးမြို့၊ ပန်းဘတဲန်းတိက်ုနယ်၊ အတ်ုစက် 

ရပ်၊ နယ်မြေ(၉)နေ ဦးကျော်စွာဝင်း(၉/ခမစ(နိင်ု)၀၄၁ ၆၉၂)-ဒေါ်ယဉ်မျ ိုးနွယ်  

(၈/ပခက(နိင်ု)၂၅၈၅၄၆)  တို၏့သား မောင်အောင်မင်းသန့်  သည် မဘိတို၏့ 

ဆိဆုုံးမမှုကိ ုမနာခဘံ ဲအကြမ်ိကြိမ်စတ်ိဆင်းရအဲောင် ပြုလပ်ုနေသောကြောင့် 

၎င်းအား ယနေ့မှစ၍ အမွေပြတ်စွန့်လွှတ်လိုက်ကြောင်းနှင့် နေ ာက်နောင် 

၎င်းနှင့်ပတ်သက်သည့်ကိစ္စအဝဝကို       တာဝန်ယူဖြေရှင်းပေးမည်မဟုတ်   

ကြောင်း အများသိစေရန် ကြေညာအပ်ပါသည်။ 

                                                   ဦးကျော်စွာဝင်း-ဒေါ်ယဉ်မျ ိုးနွယ်

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ ကျောက်ဆည်မြို့၊ အ.ထ.က 

(၁)၊ Grade-12 (ကံက့ော်)ခန်းတွင် ပညာသင်ကြားနေသော 

မယုမွန်အောင် ၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ အိမ်ထောင်စုလူဦးရေ 

စာရင်းအရ ဦးကျော်ကျော်နိုင် ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးကျော်ကျော်နိုင် (၅/မမန(နိုင်)၀၆၀၆၈၆)

ဖခင်အမည်မှန်
မကွေးမြို့၊ မိသားစုကိုယ်ပိုင်အထက်တန်းကျောင်း၊ 

Grade-12 တွင် ပညာသင်ကြားနေသော မပြည့်မှူးသံသာ 

၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ အိမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်းအရ 

ဦးကျော်သီဟ ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးကျော်သီဟ (၁၄/မမက(နိုင်)၃၃၂၄၁၇)

အမည်ပြောင်း
ကျောက်ဆည်မြို့၊ မေတ္တာကိယ်ုပိင်ုအထက်တန်းကျောင်း 

Grade-6 တွင် ပညာသင်ကြားနေသော ဦးရဲထက်ပိုင် (၉/

မရတ(နိုင်)၁၃၁၀၁၇)၏သား မောင်မိုးစက်ထက်ပိုင် အား 

မောင်မိုးဇက်ထက်ပိုင် ဟု အမည်ပြောင်းလဲခေါ်ဆိုပါရန်။

မောင်မိုးဇက်ထက်ပိုင်

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ ဝမ်းတွင်းမြို့နယ်၊ အ.ထ.က  (ပင်းတလ)ဲ 

‌Grade-7(B)တွင်ပညာသင်ကြားနေသော မောင်ကြယ်စင်မင်း နှင့် 
ဝမ်းတွင်းမြို့နယ်၊ ကန်အောက်ကျေးရွာ၊ အ.မ.က၊ Grade-4 တွင် 
ပညာသင်ကြားနေသော မနွေးနွေးလှိုင် တို့၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ 
အိမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်းအရ ဦးကျော်မင်း ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးကျော်မင်း (၉/မထလ(နိုင်)၂၄၇၂၈၉)

မိုင်ယဒ်သ်ဒဖ်နာပြီးစီးကြောင်း အသိပေးကြေညာခြင်း
မန္တလေးမြို့၊ ၈၄ လမ်း၊ ၂၄ _၂၅ လမ်းကြားနေ

 (ဟာဂျအီဗ္ဗဒွလ္လာအုမရ်ဂျးီ-ဟာဂျမီရစူလ်ဘီ) တို့၏သား

ဟာဂျ(ီရှာဟိဒ်အုမရ်ဂျးီ (ခ) ဦးကျော်ဝင်း)

(ယခင် ပြည်တော်သာအထည်ဆိုင်)၏ညီဖြစ်သူ 

မန္တလေးမြို့၊ ၆၅လမ်း၊ ၃၄ _၃၅ လမ်းကြားနေ

 ဟာဂျမီ ဒေါ်နန္ဒာမြင့်သိန်း (တရားလွှတ်တော်ရှေ့နေ) ၏ချစ်လှစွာသောခင်ပွန်း

Hj Sohel Oomerjee (ခ) ဦးမောင်မောင်
အသက် (၅၆) နှစ်

သည် ၁၂-၈-၂၀၂၄ ရက် တနင်္လာနေ့၊ ထိုင်းစံတော်ချနိ် နံနက် (၉:၀၀) နာရီအချနိ်တွင် 

ဘန်ကောက်မြို့၊ PHYATHAI  1 ဆေးရု၌ံ အလ္လာဟ်အရှင်မြတ်၏ အမနိ့်တော်ခယံသွူားပါ 

သဖြင့် မန္တလေးမြို့၊   အေးရိပ်ငြိမ်ကဗရ်   (မွတ်ဆလင်သင်္ခ ျ ိုင်း)၌   ဒဖွနာပြီးစီးပြီဖြစ်ပါ 

ကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။                                     ကျန်ရစ်သူမိသားစ ု

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ ကျောက်ဆည်မြို့၊ အ.ထ.က(၁)၊ Grade-12 (ကံ့ကော်)ခန်းတွင် ပညာ 

သင်ကြားနေသော မရွှေပုလဲဝင်း ၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ အိမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်းအရ ဦးညိန်းလင်း 

ဖြစ်ပါကြောင်း။                                                                  ဦးညိန်းလင်း (၅/ခဥန(နိုင်)၀၅၉၇၉၁)

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
  မိုးကုတ်မြို့   ကျပ်ပြင်ဈေးနေ   ကေသီဝင်း   (ဘ)   ဦးစိန်မောင် 

(၉/မကန(နိုင်)၀၅၀၈၂၇)၏   နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ) 

မှာ  ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့်  တွေ့ရှိပါက  အကြောင်းကြားပေး 

ပါရန်။                                                           ၀၉-၄၅၆၈၀၇၀၂၀

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
  ပျော်ဘွယ်မြို့နယ်၊    ကျောက်ချပ်ကျေးရွာနေ   ဒေါ်ရီမြင့် (ဘ) 

ဦးကျော်ခင်  (၉/ပဘန(နိုင်)၂၇၄၉၁၆)  ၏    နိုင်ငံကူးလက်မှတ်   

အမှတ် (MD-953643) မှာ     ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့ ်   တွေ့ရိှပါက  

အကြောင်းကြားပေးပါရန်။                           ၀၉-၂၅၉၂၃၀၉၈၈

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
  ပျော်ဘွယ်မြို့နယ်၊    မိုးကောင်းကျေးရွာနေ မအ ိ(ဘ) ဦးသိန်းဝင်း 

(၉/ပဘန(နိုင်)၂၇၅၈၅၈) ၏     နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ် (ME-

915293) မှာ   ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့်    တွေ့ရှိပါက  အကြောင်း 

ကြားပေးပါရန်။                                            ၀၉-၂၅၉၂၃၀၉၈၈

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
  တန့်ယန်းမြု့၊ ရပ်ကွက်(၆)၊ စု(၁)နေ အိုက်ထွန်း (ဘ) အိုက်ပန်း 

မောင် (၁၃/တယန(နိုင်)၀၃၄၀၀၇) ၏ နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ် 

(MA-937216) မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့ ်တွေ့ရိှပါက  အကြောင်း 

ကြားပေးပါရန်။                                            ၀၉-၄၀၂၅၈၉၄၂၆

အဖိုးတန်

ရေချ ိုကို

ချွေတာကြပါစို့



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၁၇-၈-၂၀၂၄

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။	 နိုင်ငံရေး

	 (က)	 စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းပြည့်ဝသော ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ် ခိုင်မာ	

စေရေးနှင့်    ဒီမိုကရေစီနှင့်   ဖ  က်ဒရယ်စနစ်ကိုအခြေခံသည့် 	

ပြည်ထောင်စုကို တည်ဆောက်နိုင်ရေး။

	 (ခ ) 	 တစ်နိင်ုငလံုံး ထာဝရငြမ်ိးချမ်းရေးရရိှရေးအတွက် တစ်နိင်ုငလံုံး	

ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမှုရပ်စရဲေးသဘောတစူာချုပ်(NCA)ပါအတိင်ုး	

အလေးထားလုပ်ဆောင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်သလူထူ၏ု လမူှုစီးပွားဘဝလုခံြုံရေးအတွက် ပြည်ထောင်စ	ု

တစ်ဝန်းလုံး တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့် တရားဥပဒေစိုးမိုးရေး	

အပြည့်အဝရရှိစေရန် အလေးထားလုပ်ဆောင်ရေး။

၂။	 စီးပွားရေး

	 (က)	 တိင်ုးပြည်သာယာဝပြောရေးနှင့ ်စားရေရကိ္ခာဖူလုရံေးတိုအ့တွက်	

တိင်ုးရင်းသားပြည်သတူစ်ရပ်လုံးနှင့ ်အကျုံးဝင်သော စိက်ုပျ ိုးရေး	

နှင့် မွေးမြူရေးကို ခေတ်မီနည်းစနစ်များဖြင့် တိုးတက်အောင်	

ဆောင်ရွက်ပြီး အခြားစီးပွားရေးကဏ္ဍများကိလုည်း ဘက်စုဖံွံ့ဖြိုး	

တိုးတက်အောင် တည်ဆောက်ရေး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်ကောင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားရေးမောင်းနှင်အားကိ ုမဏ္ဍိုင်	

ပြု၍ MSME စက်မှုလုပ်ငန်းများကို အားပေးဆောင်ရွက်ကာ	

ပို့ကုန်ကဏ္ဍမြှင့်တင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်တွင်းစားသုံးဆဖီလူုရံေးအတွက် ဆထွီက်သီးနံှစိက်ုပျ ိုးမှုကိ	ု

အားပေးမြှင့တ်င်ပြီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်အတိင်ုး ထက်ရိှအောင်	

ဆောင်ရွက်၍ နိင်ုငအံတွင်းဖူလုမံှုမှသည် ပြည်ပသ့ုိ တင်ပိုန့ိင်ုသည်	

အထိ ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ရေး။

၃။	 လူမှုရေး

	 (က)	 တစ်နိင်ုငလံုံး အသပိညာ၊ အတတ်ပညာမြင့မ်ားတိုးတက်စေရေး၊	

ကန်ုထုတ်လပ်ုမှုအထောက်အကပူြုပညာရှင်များ ထန်းကားလာစေ	

ရေးအတွက် လတူိင်ုးလက်လှမ်းမသီည့ ်ဘက်စုပံညာရေးစနစ်ကိ	ု

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရေး။

	 ( ခ ) 	 တစ်မျ ိုးသားလုံး သက်ရှည်ကျန်းမာကြံ့ခိုင်ရေးအတွက် ပြည်သူ	

အားလုံးအကျုံးဝင်မည့ ်ကျန်းမာရေးကဏ္ဍနှင့ ်အားကစားကဏ္ဍ 	

မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

	 ( ဂ ) 	 နိင်ုင၏ံဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များ၌ လငူယ်များအနေဖြင့	်

အဓကိစွမ်းအားစအုဖြစ်ပါဝင်နိင်ုရေး ဗလငါးတန်နှင့ပ်ြည့စ်ုသံော	

လငူယ်များဖြစ်စေရန်လငူယ်ကဏ္ဍကိ ုမြှင့တ်င်ဆောင်ရွက်ရေး။

v ကိယ်ုချင်းစာသည့်အပိင်ုး၌  သဘောကောင်းခြင်းနှင့် စေတနာ 

ကောင်းခြင်းကိ ုခဲွခြားသမိြင်နိင်ုရန်လုိပြး ရေတုိအလုပ်ဖြစ်စေရန် 

သဘောကောင်းသည်မျ ို းမဟုတ်ဘဲ ရေရှည်အကျ ို းကို ကြည့်ပြီး 

စေတနာထားဆောင်ရွက်သွားကြရမည်ဖြစ်. . .

v ကွပ်ကအဲပ်ုချုပ်မှုအောင်မြင်ရန်အတွက်လည်း   မမိအိပ်ုချုပ် 

ရသည့်  လက်အောက်ငယ်သားကို  ကျောသားရင်သားမခွဲခြားဘဲ 

ညီညွတ်မျှတစွာအုပ်ချုပ်သွားရမည်ဖြစ်. . .

v တစ်ဦးချင်းစီ၏စိတ်နေသဘောထားနှင့် လုပ်ဆောင်နိုင်စွမ်း 

များ၊ အားသာချက်နှင့် အားနည်းချက်များကိုလည်း သိရှိအောင် 

ဆောင်ရွက်ပြီး လမှူန်၊နေရာမှန် တာဝန်ပေးအပ်နိင်ုရေးလပ်ုဆောင် 

သွားရမည်ဖြစ်. . .
   (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ  တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်   ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌က   

၂ဝ၂၃ ခနှုစ်   ဒဇီင်ဘာ  ၈ ရကတွင်   ပြုလပ်ုသော စစ်တက္ကသိလ်ု  

ဗိုလ်လောင်းသင်တန်း  အမှတ်စဉ်(၆၅) သင်တန်းဆင်းဂုဏ်ပြု

စစ်ရေးပြအခမ်းအနား   မန်ိ့ခွန်း ပြောကြားမှုမှ ကောက်နတ်ုချက်)

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်ပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်(၇)တွင်
ရှမ်းယူနိုက်တက်အသင်းနှင့် ဒဂုံပေါ့အသင်းတို့ နိုင်ပွဲကိုယ်စီရရှိ

ရန်ကုန်  ဩဂုတ်   ၁၆

‌မြန်မာနိုင်ငံ      ဘေ      ာလုံးအဖွဲ့ချုပ် 

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်      ကေ     ာ်မတီက 

ကြီးမှူးကျင်းပလျက်ရိှသည့ ်မြန်မာနေရှင် 

နယ်လိဂ်ပြိုင်ပွဲ         ပွဲစဉ်(၇)ပွဲစဉ်များကို 

ယနေ့ညနေပိုင်းက   ကျင်းပခဲ့ရာ    ရှမ်း 

ယနူိက်ုတက်အသင်းနှင့ဒ်ဂံုပေါအ့သင်းတို့

ပြိုင်ဘက်များကိ ု အသီးသီးအနိင်ုရရိှခဲက့ြ 

ကြောင်း သိရသည်။

မြန်မာနေရှင်နယ်လဂ်ိပြိုင်ပဲွ  ပဲွစဉ်(၇)

ပွဲစဉ်များအဖြစ် ယနေ့ညနေ ၃ နာရီခွဲက 

ရန်ကုန်မြို့  YUSC အားကစားကွင်းတွင် 

ရှမ်းယူနိုက်တက်အသင်းနှင့် ဟံသာဝတီ

ယူနိုက်တက်အသင်းတို့ကစားခဲ့ရာ 

စာမျက်နှာ ၁၉ ကော်လံ ၁ ‌v

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်    ၁၆

‌ယနေ့ည ၆ နာရီခွဲအချနိ်    တိုင်းထွာချက်များအရ    ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော် 

အနောက်မြောက်ပိုင်းနှင့် ယင်းနှင့်ဆက်စပ်လျက်ရှိသော အိန္ဒိယနိုင်ငံ အနောက် 

ဘင်္ဂလားပြည်နယ်နှင့ ်ဘင်္ဂလားဒေရ့ှ်နိင်ုငတံိုတွ့င် ဖြစ်ပေါ်နေသော လေဖအားနည်း 

ရပ်ဝန်း(Low Pressure Area)သည် ဆက်လက်တည်ရှိနေသည်။

အဆိပုါလေဖအိားနည်းရပ်ဝန်းသည် နောက်နှစ်ရက်အတွင်း မြောက်-အနောက် 

မြောက်ဘက်သို့ ရွေ့လျားနိုင်ပြီး                           စာမျက်နှာ ၁၈ ကော်လံ ၁ ‌m

လေဖိအားနည်းရပ်ဝန်း ဆက်လက်တည်ရှိနေ

၂၀၂၄ ခနှုစ် တက္ကသိလ်ုဝင်စာမေးပဲွ အောင်မြင်သမူျား တက္ကသိလ်ုဝင်ခွင့် 
လျှောက်ထားရန် ကြေညာ

ယခုဘဏ္ဍာနှစ် ဇူလိုင်လအထိ ပြည်တွင်းတွင် ပုဂ္ဂလိကစက်မှုလုပ်ငန်း 
၄၇၉၈၄ ခုထိ တရားဝင်မှတ်ပုံတင်၍ လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေ

စာမျက်နှာ- ၂၇စာမျက်နှာ- ၁၉


