
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ ဝါခေါင်လဆန်း (၁၂) ရက် ၊ သောကြာနေ့ ၊ (16-8-2024) ၊ အတွဲ (၃၃) ၊ အမှတ် (၁ဝ၈)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ရှေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ရပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပြီး  တရားမျှတသော ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထ ေွထွေရွေးကောက်ပဲွ အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုရေး    

ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး   တည်ငြိမ်အေးချမ်း၍    တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိလာအောင် 

အလေးထားဆောင်ရွက်သွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို အခြေခံသည့် ကုန်ထုတ် 

လုပ်ငန်းများအား မြှင့်တင်၍ နိုင်ငံ့စီးပွားမြင့်မားရေးနှင့် ပြ ည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမှုစီးပွားဘဝ 

မြင့်မားရေး ဆက်လက်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားမည်။

၃။	 နိင်ုငတံော်၏ ပကတအိနှစ်သာရဖြစ်သော ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်းရေးနှင့် ရရိှထားသည့်ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်း 

ရေးရလဒ်များ  တည်ငြိမ်မှုရှိစေရေးအတွက်  NCA ပါ  သဘောတူညီချက်များအတိုင်း  ဖြစ်နိုင်သမျှ 

အလေးထားလုပ်ဆောင်သွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့်ဝသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ခိုင်မာစေရေးနှင့်  ဒီမိုကရေစီနှင့်  ဖ က်ဒရယ ်

စနစ်ကိ ုအခြေခသံည့် ပြည်ထောင်စတုည်ဆောက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ုအရိှန်အဟန်ုဖြင့် ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်။

၅။	 ဆန္ဒမဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏အခွင့်အရေးများ နစ်နာမှုမရှိစေရေးနှင့် နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ 

သည့် အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲတစ်ရပ်ဖြစ်စေရေးဆောင်ရွက်ခြင်း၊ အရေးပေါ်ကာလဆိုင်ရာပြဋ္ဌာန်း 

ချက်များနှင့်အညီ ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ပြီးစီးပါက လွတ်လပ်ပြီး တရားမျှတသော ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 

အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကျင်းပ၍  ထွက်ပေါ်လာသည့်အစိုးရအား နိုင်ငံတော်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်ရေး 

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်။

ရန်ကုန်-မန္တလေးရထားလမ်းပိုင်းအတွင်း ဖြူးမြို့နယ် ညောင်ပင်သာနှင့် ဖြူးဘူတာကြား
မိုင်းပေါက်ကွဲမှုကြောင့် လုံခြုံ ရေးကင်းလှည့်သံလမ်းပြေးယာဉ် (RGC- 89)
လမ်းချော်ကျမှုဖြစ်ပွားပြီး လူစီးရထားနှင့် ကုန်ရထားများ ကြန့် ကြာမှုဖြစ်ပေါ်ခဲ့

ရန်ကုန်-မန္တလေးရထားလမ်းပိုင်းအတွင်း ဖြူးမြို့နယ် ညောင်ပင်သာနှင့် ဖြူးဘူတာကြား မိုင်းပေါက်ကွဲမှုကြောင့် လုံခြုံရေးကင်းလှည့် သံလမ်းပြေးယာဉ် 

(RGC-89) လမ်းချော်ကျမှုကို တွေ့ရစဉ်။

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၁၅

‌ယနေ့နံနက် ၁ နာရီခန့်တွင် ရန်ကုန်-မန္တလေး 

ရထားလမ်းပိုင်းအတွင်း ဖ ြူးမြို့နယ် ညေ ာင်ပင်သာ 

ဘူတာမှ      လုံခြုံရေးကင်းလှည့်ထွက်ခွာလာသည့ ်

သံလမ်းပြေးယာဉ်(RGC-89)သည် နံနက် ၁ နာရီ ၁၅ 

မိနစ်ခန့်တွင်   ညေ  ာင်ပင်သာနှင့်  ဖ  ြူးဘူတာကြား 

အဆန်လမ်း   မိုင်တိုင်အမှတ်(၁၃၂)  ကြေ  းနန်းတိုင် 

အမှတ် ၅ နှင့် ၆ ကြား၌ ဖြတ်သန်းစဉ် အကြမ်းဖက် 

သောင်းကျန်းသအူဖဲွ့က Remote မိင်ုးဖြင့ ်ဖောက်ခဲွခဲ ့

သဖြင့် သံလမ်းပြေးယာဉ်(RGC-89)  လမ်းချော်ကျမှု 

ဖြစ်ပွားခဲရ့ခြင်းကြောင့ ်လစူီးရထားနှင့က်န်ုရထားများ 

ကြန့်ကြာမှုဖြစ်ပေါ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

မိုင်းပေါက်ကွဲမှုဖြစ်စဉ်ဖြစ်ပွားရာနေရာသုိ့ နယ် 

မြေဒေသ တာဝန်ရိှသမူျား၊ နယ်မြေခလံုခံြုံရေးတပ်ဖဲွ့ 

ဝင်တို့က အချနိ်နှင့်တစ်ပြေးညီရောက်ရှိပြီး နယ်မြေ 

ရှင်းလင်းစစ်ဆေးခြင်း၊ မြန်မာ့မီးရထားဝန်ထမ်းများ 

ကလည်း လမ်းချော်ကျသော သလံမ်းပြေးယာဉ်အား 

မတင်၍                   စာမျက်နှာ ၂၁ ကော်လံ ၁ ‌O

စာမျက်နှာ- ၁၇

တရုတ်ကွန်မြူနစ်ပါတီ 
ဗဟိုကော်မတီ နိုင်ငံရေးရာဗျူရို
အဖွဲ့ ဝင်နှင့် နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး

H.E.Mr.Wang Yiဦးဆောင်သော
ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့  နေပြည်တော်မှ

ပြန်လည်ထွက်ခွာ

စာမျက်နှာ- ၁၈

၂၀၂၄ ခုနှစ် (၁၄၂)ကြိမ်မြောက်
မြန်မာ့တောင်ပင်လယ်ပုလဲ
ရောင်းချပွဲ စတုတ္ထနေ့တွင်

ပုလဲအတွဲ ၂၁၀ ရောင်းချနိုင်ခဲ့

စာမျက်နှာ- ၂၃

ယနေ့လူငယ်နှင့်
ဗလငါးတန်ဖွံ့ ဖြိုးရေး

ဆောင်းပါး

ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံနှင့် မြန်မာနိုင်ငံတို့ ပူးပေါင်း၍ သိပ္ပံပွဲတော် ၂၀၂၄ ကျင်းပ
စာမျက်နှာ- ၁၆



 မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ို းအောင် 
 မန္တလေးတူးမြောင်းမကြီးအတွင်းသို့ရေဝင်ရောက်မှု စစ်ဆေး 

မန္တလေး  ဩဂုတ်  ၁၅

     မန္တလေးတိုင ်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်     ဦးမျ ိုးအောင်သည် 

တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးများ၊  တိုင်း 

ဒေသကြီး         ဆည်မြောင်းနှင့် 

ရေအသံုးချမှုစီမံခန့် ခဲွရေးဦးစီးဌာန၊    

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနတို့မှ    ညွှန် 

ကြားရေးမှူးများနှင့်  တာဝန်ရှိသူ   

များလိုက်ပါပြီး ဩဂုတ် ၁၄ ရက် 

ညနေပိုင်းက ဆည်တော်လေးရေ

လွှဆဲည်မှတစ်ဆင့ဆ်ည်တော်ကြီး

ရေသောက်စနစ် မန္တလေးတူးမြောင်း 

မကြီးသို့    ရေ   ဝင်ရောက်မှုနှင့ ်  

ပျ ိုးထောင်ထားသည့်         မိုးစပါး 

ပျ ိုးခင်းများသို့     ရေပေးသွင်းထား 

မှုများကို        ကွင်းဆင်းကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် 

နှင့် အဖွဲ့သည် အမရပူရမြို့နယ်ရှိ 

ဆည်တော်‌ကြီးရေသောက်စနစ ်

တမတ်ုဆိုး(ဘ)ီလက်တမံြောင်းသို ့

လည်းကောင်း၊ ပုသိမ်ကြီးမြို့နယ်   

ကျောက်မီးကျေးရွာရှိ ဆည်တော်   

ကြီးရေသောက်စနစ်     မန္တလေး 

တူးမြောင်းမကြီးသိုလ့ည်းကောင်း

ရောက်ရှိပြီး     ဆ    ည်တော်လေး 

ရေလွှဲဆည်မှရေဝင်ရောက်မှုများ 

ကို   ကြည့်ရှုစစ်ဆေးရာ  တာဝန် 

ရှိသူများက      ဩဂုတ် ၁၂ ရက် 

နနံက်ပိင်ုးတွင်      ဆည်တော်လေး 

ရေလွှဲဆည်၏     ရေဆင်းဧရိယာ 

ဖြစ်သော       ပြ       င်ဦးလွင်မြု့၌ 

မိုးရေချနိ ် ၂ ဒသမ ၃၂ လက်မ 

ရွာသွန်းခဲ့မှုကြောင့်     နားဋောင်း 

ကျချောင်းမှ စီးဝင်ရေ၊ ဆည်တော် 

လေးရေလွှဲဆည်ရေထိန်းတံခါးမှ

ဆည်တော်လေး  မြေ  ာင်းမတော်    

မြောင်းသို့    ရေပေ    းသွင်းခဲ့မှုနှင့ ်

မန္တလေးတူးမြောင်းမကြီးအတွင်း 

သ့ုိရေများဝင်ရောက်နေမှု၊ မန္တလေး 

တူးမြောင်းမကြီးအတွင်း    စီးဝင် 

ရေများ       မြောင်းမကြီးအတွင်း  

စုဆောင်း   သိုလှောင်ထားရှိမှုနှင့်   

ရေလုိအပ်သည့်အချန်ိတွင် မန္တလေး 

တူးမြောင်းမကြီး    အေ    ာက်ပိုင်း 

အမရပရူမြို့နယ်ရိှ မိုးစပါးစိက်ုပျ ိုး‌ 

ရေ    ဖြည့်စွက်ပေးဝေနိုင်ရေးနှင့်

သောက်သုံးရေပေးဝေနိင်ုရေးစစီဉ် 

ဆောင်ရွက်ထားရိှမှုတိုက့ိ ုလိက်ုပါ 

ရှင်းလင်းပြသခဲ့သည်။ 

ထို့နောက်  တိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်က စဆုောင်းသိလုှောင် 

ရေများကို စိုက်ပျ ိုးရေးကဏ္ဍတွင် 

ထိရောက်စွာဖြည့်စွက်သုံးစွဲသွား

ရေးတို့ကို   ဌာနချင်းချတိ်ဆက်၍    

စနစ်တကျကြပ်မတ်ဆောင်ရွက်

သွားကြရမည်     ဖ     ြစ်ပါကြောင်း 

စသည်ဖြင့ပ်ြောကြားပြီး တာဝန်ရိှ 

သူများ၏       ရှင်းလင်းတင်ပြမှု 

များအပေါ်     ပေ     ါင်းစပ်ညှိနှိုင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးခဲက့ြောင်း သတင်း 

ရရှသိည်။                     မျ ိုးကျော်

မန္တလေး  ဩဂုတ်  ၁၅

ကားဈေးကွက်တွင်       ကြိုက် 

ရောင်းကြိုက်ဝယ်        ပုံစံမျ ိုးဖြင့်  

အရောင်းအဝယ်ဖြစ်နေဆဲဖြစ်ပြီး    

ပွိုင့်သရီးကားလေးများမှာ    ငွေ   

ကျပ်  သ ိန်း  ၃၅၀ မှ သိန်း ၈၀၀ 

ကြား     အရောင်းအဝယ်ရ ှိနေ 

ကြောင်း သိရသည်။

ထို့ပြင် ၆၆၀ စီစီ ပစ်ကပ်ကား 

လေးများတွင်လည်း   ဟိုက်ဂျက် 

အော်တို ငွေကျပ် သိန်း ၁၉၀ ခန့် 

ဈေးပေါက်နေပြီး Manual ငွေကျပ် 

သိန်း  ၁၇၀   ခန့်  ဈေးပေါက်နေ 

ကြောင်း သိရသည်။

     ပွိုင့်သရီးကားအမျ ိုးအစား 

များမှ ဟွန်ဒါဖစ်၊ တိုယိုတာဝှစ်ရှ်၊ 

တိုယိုတာဗစ်ဇ်၊      တိုယိုတာရက် 

တစ်ဇ်၊      တိုယိုတာဘယ်လ်တာ 

ကားအမျ ိုးအစားများ  အရောင်း 

အဝယ်ရှိကြောင်း၊  လျှပ်စစ်သံုး 

ကားများမှာ ငွေ ကျပ် သန်း ၇၀၀ 

ခန့်မှ  သ ိန်း ၁၃၀၀   ခန့်ဈေးရှိ 

ကြောင်း၊  စလစ်ဈေးနှုန်းများအနေ 

ဖြင့်  သက်တမ်း   နှစ်   ၂၀ အမည် 

ပေါက်စလစ် ငွေကျပ် ၁၃၅ သိန်း၊ 

စလစ်အပ်ကား ငွေကျပ် ၁၂၅ သန်း၊ 

တိုက်ကြေစလစ် ငွေ ကျပ် သိန်း 

၁၃၀    ခန့်ဈေးပေါက်နေကြောင်း 

ကားအရောငး်အဝယ်လုပ်ကိုင်သူ      

ဦးဇော်ကြီးထံမှ သိရသည်။

 ဆိုင်ကယ်စျေးကွက်အတွင်း 

တစ်ပတ်ရစ်ဘီးများ   ပုမှံန်အတိင်ုး  

အရောင်းအဝယ်ဖြစ်နေကြောင်း 

၅၉ လမ်းဆိုင်ကယ်ဝိုင်းအတွင်းမ ှ

သိရသည်။

 လျှပ်စစ်သုံးဆိုင်ကယ်များမှာ 

ငွေကျပ် ၁၅ သိန်းခန့်မှ သိန်း ၅၀ 

ကျော်ထိ  ပေ  ါက်ဈေးရှိကြောင်း၊    

တစ်ပတ်ရစ်ဆိုင်ကယ်အရောင်း 

အဝယ်ဖြစ်မှုအနေဖြင့် တရုတ်ဘီး 

များမှ ကန်ဒါ၊ ဆိင်ုကလန်ုး၊   ဇောင် 

ချမ်းအမျ ိုးအစားများ ပုိ၍ အရောင်း 

အဝယ်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ဆိုင်ကယ်ဈေးနှုန်းများအနေ 

ဖြင့်   ထ  ိုင်းနိုင်ငံထုတ်နောက်ဆုံး 

မော်ဒယ် Click ဒလက်ဘီးများမှာ 

ငွေကျပ် ၄၅ သိန်းမှ ၇၅ သိန်းခန့်၊  

အနိမ့်ဘီး Click များမှာ  ငွေကျပ် 

သိန်း ၂၀ မှ ၃၅ သန်းခန့် ၊ Scoopy i 

ဘီးများတွင်လည်း    နေ   ာက်ဆုံး 

မော်ဒယ်များမှာ ငွေကျပ် ၄၈ သန်ိး 

ခန့်၊  အနိမ့်ဘီးများမှာ   ငွေ  ကျပ်  

သိန်း ၂၀ မှ   ၃၃ သိန်းခန့်ဈေး 

ရှိကြောင်း သိရသည်။

တရုတ်နိုင်ငံထုတ်အင်ဂျင်ပါဝါ 

110 အမျ ိုးအစားများမှာ ငွေ ကျပ ်

၉ သိန်းမှ ၁၇ သိန်းခန့်၊ အင်ဂျင် 

ပါဝါ  125 ရုပ်ဆုိး/125 R/CZI အမျ ိုး 

အစားများမှာ   ငွေကျပ်  ၉  သိန်း  

၅ သောင်းမှ   ၁၉ သိန်း  ၅ သောင်း 

ခန့် ရိှကြောင်း ဆိင်ုကယ်အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ကုိင်သူ ဦးအောင်ကုိဝင်း 

ထံမှ သိရသည်။                (၁၇၃)

ကလေး  ဩဂုတ်  ၁၅

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး ကလေး 

ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌ ငှက်ပျော ၈၉၆ ဧက စိုက် 

ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း  ကလေး 

ခရိုင်         စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ကလေးခရိုင်တွင်      ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ငှက်ပျော 

၈၉၆  ဧက စိက်ုပျ ိုးရန်လျာထားပြီး  

ယခုနှစ်   မေ   လမှ စတင်စိုက်ပျ ိုး 

ခဲရ့ာ ယနေ့ထ ိရာနှုန်းပြည့စ်ိက်ုပျ ိုး 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် မုိးသီးနံှစုိက်ပျ ိုးရာသီ မှာ 

ကလေးခရိုင်အတွင်း     ငှက်ပျော 

၈၉၆        ဧကစိုက်ပျ ိုးဖို့လျာထား 

တယ်။        အခုလက်ရှိမှာတော့ 

ငှက်ပျောစိက်ုပျ ိုးမှုအနေနဲ့ ရာနှုန်း 

ပြည့်စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။ 

အခုနောက်ပိုင်း  လယ်ကန်သင်း 

တွေမှာ ငှက်ပျောစိုက်တာမျ ိုးလဲ  

တွေ့လာရတယ်"ဟု ကလေးခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဦးအောင်က ပြောပြသည်။

ကလေးခရိုင်တွင်      ယခုနှစ် 

မြို့နယ်အလိုက် ငှက်ပျောစိုက်ပျ ိုး  

ပြီးစီးမှုအနေဖြင့်        ကလေးမြို့ 

နယ်တွင် ၅၉၆ ဧက၊    ကလေးဝ     

မြို့နယ်တွင်       ၁၁၅     ဧကနှင့် 

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင်  ၁၈၅ ဧက  

စုစုပေါင်း ၈၉၆ ဧကဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

ငှက်ပျောစိုက်တောင်သူများ 

အနေဖြင့်      မြေ      တစ်ဧကလျှင ်

ငှက်ပျောပင် ၁၀၀၀ ခန့်ထိ စိုက် 

ပျ ိုးပြီး  တစ်ဧကလျှင် အသီးသီး 

သည်ထိ    စိုက်ပျ ိုးစရိတ်ငွေကျပ် 

သိန်း ၂၀ ကုန်ကျမှုရှိရာ အသီးသီး 

ချနိ်တွင် တစ်ဧကလျှင်  ငွေ  ကျပ် 

သိန်း   ၅၀     ခန့်ထိပြန်လည်ရရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

(၂၀၆)

စာမျက်နှာ ၂	 ၁၆-၈-၂၀၂၄

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

ကလေးခရိုင်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ငှက်ပျော ၈၉၆ ဧက စိုက်ပျ ို းပြီးစီး

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၄  ခုနှစ်  ဩဂုတ်  ၁၆  ရက်

မန္တလေး ကားစျေးကွက်၊ ဆိုင်ကယ်စျေးကွက်

မြန်မာ့အဖိုးတန်ပုလဲရတနာ
မြန်မာနုိင်ငံသည် သဘာဝသယံဇာတတွင်းထွက်ပစ္စည်းများနှင့် ကျောက်မျက်ရတနာမျ ိုးစံုထွက်ရိှသော 

အဖိုးတန်ရတနာမြေများပိုင်ဆိုင်ရာ နိုင်ငံဖြစ်သည့်အားလျော်စွာ တန်ဖိုးကြီးအရည်အသွေးမြင့်ပုလဲ 

ရတနာနှင့် အခြားသောကျောက်စိမ်း၊     ပတ္တမြား၊     နီလာ   စသည့်အဖိုးတန်ရတနာများစွာလည်း  

ထွက်ရှိပေသည်။

မြန်မာနိင်ုငနံေရာဒေသအန့ံှအပြားမှထွက်ရိှသော တွင်းထွက်ရတနာများသည် ဒေသအလိက်ု အမျ ိုး 

အစားများကွဲပြားသော်လည်း တန်ဖိုးနှင့်အရည်အသွေးမှာ   နိုင်ငံတကာတွင် တန်ဖိုးအကြီးဆုံးနှင့်       

တန်ကြေးအမြင့ဆ်ုံးကျောက်မျက်ရတနာအဖြစ် အသအိမှတ်ပြုခြင်းခရံသဖြင့ ်မြန်မာနိင်ုငသံည် ပြည်ပ 

နိုင်ငံအများစုက ကျောက်မျက်ရတနာမြေအဖြစ် အားကျရသောနိုင်ငံလည်းဖြစ်ပေသည်။

ထိုသို့ မြန်မာနိုင်ငံဒေသအနှံ့အပြားမှထွက်ရှိသော ကျောက်မျက်ရတနာများကို နိုင်ငံအတွင်းတွင် 

ကျောက်မျက်ရတနာပြပဲွများကျင်းပပြုလပ်ုရောင်းချခြင်းဖြင့ ်နိင်ုငအံတွက် နိင်ုငခံြားဝင်ငွေရရိှစေသကဲသိ့ု ့

နိင်ုငသံားများအတွက်လည်း အကျ ိုးစီးပွားဖြစ်ထွန်းစေမည်ဖြစ်သည်။ ထိုက့ြောင့ ်ကျောက်မျက်ရတနာ 

များကိရုောင်းချနိင်ုမည့ ်မြန်မာက့ျောက်မျက်ရတနာပြပဲွများကိ ု၁၉၆၄ ခနှုစ်မှစပြီး ကျင်းပပြုလပ်ုခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်ပေသည်။

ယခုအခါ (၁၄၂)ကြိမ်မြောက် မြန်မာ့တောင်ပင်လယ်ပုလဲရောင်းချပွဲကို ဩဂုတ် ၁၂ ရက်တွင် 

နေပြည်တော်ရှိ မဏိရတနာကျောက်စိမ်းခန်းမတွင် ကျင်းပပြုလုပ်သည်။ (၁၄၂)ကြိမ်မြောက် မြန်မာ့ 

တောင်ပင်လယ်ပလုဲရောင်းချပဲွကိ ုဩဂတ်ု ၁၂ ရက်မှ ၁၅ရက်ထ ိတောင်ပင်လယ်ပလုအဲလုံး ၁၇၅၀၀၀၊ 

အတွဲ ၇၀၀ ကို အိတ်ဖွင့်တင်ဒါစနစ်ဖြင့်ရောင်းချသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

မြန်မာနိုင်ငံတွင် သဘာဝ‌အလျောက်ထွက်ရှိသည့် သယံဇာတပစ္စည်းများပေါကြွယ်လှသည့် နိုင်ငံ 

တစ်နိင်ုငဖံြစ်ပါသည်။ သတ္တုနှင့သ်တ္တုရိင်ုးများ၊ ကျောက်စမ်ိးများ၊ အခြားသတ္တုများ၊ တွင်းထွက်ကျောက် 

များနှင့် သတ္တုတို့ကို ကျောက်မျက်ရတနာပြပွဲများကျင်းပပြုလုပ်ရောင်းချခြင်း၊ တန်ဖိုးမြင့်ပြုလုပ်ထား 

သော လက်ဝတ်ရတနာတင်ပိုခ့ြင်းဖြင့ ်နိင်ုငခံြားငွေများစွာ ရှာဖွေပေးလျက်ရိှပါသည်။ တွင်းထွက်ပစ္စည်း 

များအနက် ကျေ ာက်စိမ်းသည် အများဆုံးထွက်ရှိသည့်ပစ္စည်းဖြစ်ပြီး  ကချင်ပြည်နယ် မြစ်ကြီးနား၊ 

မိုးမတ်ိ၊ မိုးကောင်းမြို့နယ်တိုမှ့ထွက်ရိှသည်။ ထိုပ့ြင် ပလုရဲတနာသည်လည်း တန်ဖိုးကြီးအရည်အသွေး 

မြင့်ပြီး နိုင်ငံခြားငွေများစွာရှိအောင် ရှာဖွေပေး‌သောပစ္စည်းတစ်မျ ိုးဖြစ်ပါသည်။

သို့ဖြစ်ရာ မြန်မာနိုင်ငံမှထွက်ရှိသည့် တန်ဖိုးမြင့်ပုလဲနှင့် ကျောက်မျက်ရတနာများကို ပြည်ပနိုင်ငံ 

များသို့ရောင်းချခြင်းဖြင့် ပြ ည်တွင်းရှိကျောက်မျက်ရတနာလုပ်ငန်းရှင်များနှင့် ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများ 

တွင် လုပ်ကိုင်ကြသည့် ပြည်သူများအတွက်    အကျ ိုးအမြတ်ရရှိစေနိုင်မည့်အပြင် နိုင်ငံတော်အတွက်  

နိုင်ငံခြားဝင်ငွေရရှိစေမည်ဖြစ်သဖြင့် နိုင်ငံတော်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်ရာတွင် 

တစ်ဖက်တစ်လမ်းက အထောက်အကူပြု‌စေမည်ဟုယုံကြည်ပါကြောင်း ရေးသားလိုက်ရပေသည်။



ရေဦးမြို့နယ်တွင် နွေသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက
စိုက်ပျ ို းထားသော စပါး ၈၀၁၁ ဧက ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

မန္တလေး ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် ကန်တော်ကြီးကန်ပတ် 
လမ်းရှိ ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ဆေးရုံကြီးတွင်  မန္တလေးမြို့နေ 
ဒေါ်ဝင်းဝင်းမာ၊ ‌ဒေါ်ထွေးထွေး မသိားစကု ကွယ်လွန်သ ူဖခင် 
ဦးခင်မောင်တာနငှ့် မခိင် ‌ဒေါ်တင်မေတို ့အားရညစူး၍ ဆမ်ွး၊ 
ဆေးပ‌ဒေသာပင်အတွက် အလှူငွေကျပ် ၆၀၀၀၀၀ လှူဒါန်း 
ရာ    ဆေးရုံကြီးကြပ်ရေးနှင့်   အထောက်အကူပြုအဖွဲ့ 
ခေါင်းဆောင်  ဦးစိုးလင်း၊  ဆေးရုံအုပ်ကြီး ‌‌ ဒေါက်တာ 
ဦးခင်မောင်နှင့် တာဝန်ရှိသူများက လက်ခံရယူစဉ်။

သာစည်မြို့နယ် မယ်ဇလီကန်ကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

‌သာစည ်ဩဂုတ် ၁၅

   မန္တလေးတိုင ်းဒေသကြီး  

မိတ္ထီလာခရိုင်   သ  ာစည်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက  ကျေ  းလက်နေ 

ပြည်သူများ  အလုပ်အကိုင်အခွင့် 

အလမ်းရရိှပြီး  မသိားစဝုင်ငွေများ 

တိုးပွားလာစေရန်     ရည်ရွယ်၍ 

မယ်ဇလီကန်ကျေးရွာ၌   မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း  လုပ်ငန်း 

များဆောင်ရွက်ထားရိှမှုကုိ  ဩဂုတ် 

၁၄ ရက် နံနက်ပိုင်းက တာဝန်ရှိ 

သူများ      ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့  

ကြောင်း  သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် သာစည်မြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေ ါ်မြသက်ဝင်း၊ 

သာစည်မြု့နယ်ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန ဦးစီး 

အရာရှိ   ဒေ   ါ်တိုးတိုးစိန်နှင့်   စီမံ 

ကိန်းတာဝန်ခံ    ဝန်ထမ်းများက        

မယ်ဇလီကန်ကျေးရွာ၌     မြစိမ်း 

ရောင်    ကျေ    းရွာစီမံကိန်းရန်ပုံ    

ငွေကျပ်   ၃၃ ဒသမ ၁ သန်းဖြင့်   

စိက်ုပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးနှင့အ်ခြား

စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ    ဆောင် 

ရွက်ထားရှိမှုနှင့်  လအလိုက်ဖြည့် 

သွင်းရမည့်စာရင်းပုံစံများ  ပြည့်စုံ 

မှုရှိ၊ မရှိ ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး  မြ  ို့ 

နယ် ဦးစီးမှူးက   လိအုပ်သည်များ     

ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း   ဆ   ောင်ရွက် 

ပေးခဲ့သည်။

မယ်ဇလီကန်ကျေးရွာ၌ စိုက်

ပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ၃၁ဦး၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ 

၁၉ ဦး၊ ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု 

သူ ၁၂၈ ဦးနှင့် အရောင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၂၄ ဦး စုစု 

ပေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသူ 

၂၀၂ ဦးကို စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ ်

၃၃ ဒသမ ၁ သန်း ထုတ်ချေးပေး 

ထားကြောင်း သိရသည်။ 

ဟိန်းထက်စိုး(မလှိငု်)

ရေဦး ဩဂုတ် ၁၅

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ရေ ဦးခရိုင ်

ရေဦးမြို့နယ်တွင် နွေသ ီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

က စိုက်ပျ ိုးထားသော စပါး ၈၀၁၁ ဧက   

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ ဖြစ်ကြောင်း  ရေ  ဦး 

ခရိုင်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

  ယခုနှစ်  နွေသ  ီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ရေဦးမြို့နယ်တွင် စိက်ုပျ ိုးထားသော စပါး 

စိုက်ခင်းများကို ယခုနှစ် ဇွန်လမှစတင် 

ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ ယနေ့ထိ   ၈၀၁၁ ဧက 

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး    တစ်ဧကလျှင် 

၇၇ ဒသမ ၆၈  တင်း  ထ ွက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

"ရေဦးမြို့နယ်မှာ   နွေသ  ီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီက နွေစပါး ၈၀၁၁ ဧကထိ စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ခဲ့ပါတယ်။ လက်ရှိမှာတော့ ဧကအား 

လုံးရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်။ နွေစပါး 

စိက်ုတောင်သတူွေကိ ု စိက်ုပျ ိုးရေးဆိင်ုရာ 

နည်းပညာ၊ ပိုးမွှားကျရောက်မှုကာကွယ် 

ရေးအသိပညာနဲ့ သီးနှံတွေပျက်စီးဆုံးရှုံး 

မှုမရှိစေဖို့၊    ရိတ်သိမ်းပြီးစပါးတွေ အမိုး 

အကာအောက်  အချနိ်မီရောက်ရှိစေဖို့ 

အသိပညာပေးလုပ်ငန်းတွေ ဆ ောင်ရွက် 

ပေးခဲ့ပါတယ်"ဟု  ရေဦးခရိုင်စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဦးဇော်မြင့ထွ်န်းက 

ပြောပြသည်။

ရေဦးမြို့နယ်တွင်  ယခုနှစ် နွေ စပါး 

စိုက်တောင်သူများကို  မြ  ို့နယ်စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနက မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ 

စိုက်ပျ ိုးရန်အတွက် အသိပညာပေးခြင်း၊ 

သဘာဝမြေသြဇာပြုလပ်ုသုံးစဲွနည်းပညာ

ပေးခြင်း၊ ‌‌နွေသီးနံှများ အချန်ိမ ီစိက်ုပျ ိုးနိင်ု 

ရန်   နည်းပညာပေးခြင်းလုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

တောင်သူများအနေဖြင့်  နွေ စပါးနှင့် 

အခြားသီးနှံများ အချနိ်မီစိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

အတွက် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက ထုတ်   

ပြန်ထားသည့်သီးနှံပိုးမွှားရောဂါကြိုတင်

ကာကွယ်ရေးဆိုင်ရာ ညွှန်ကြားချက်များ၊

မြေဆလွှာအာဟာရဖြည့တ်င်းရေးဆိင်ုရာ

လုပ်ငန်းများနှင့်       မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်    

များ     ကြိုတင်စုဆောင်ရေးဆိုင်ရာလုပ် 

ငန်းများကို စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနနှင့်ချတိ် 

ဆက်၍    ကြိုတင်ပြင်ဆင်ထားကြောင်း 

သိရသည်။                                 (၂၀၆)

ပျော်ဘွယ ်ဩဂုတ် ၁၅

မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး ရမည်း 

သင်းခရိုင်   ပျေ   ာ်ဘွယ်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖဖ့ြိုးတုိးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက ညောင်ဇောက်ကျေး 

ရွာ၌    ပထမအကြိမ်မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းအရင်းမပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေးခြင်း 

ကို ဩဂုတ် ၁၄ ရက် နံနက်ပိုင်းက 

အဆိုပါကျေးရွာ၌ ကျင်းပပြုလုပ် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ  ပျေ ာ်ဘွယ်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာန  မြ  ို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးအေးမင်းနိုင်က     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းဖြင့် ကျေ းလက ်

နေပြည်သူများ ဆင်းရဲမှုလျော့ကျ 

စေရန်၊ တစ်နိင်ုတစ်ပိင်ုစိက်ုပျ ိုးရေး၊ 

မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းများနှင့ ်အခြား 

မိသားစုဝင်ငွေတိုး     စီးပွားရေး  

လပ်ု ငန်းများ   ဆောင်ရွက်နိင်ုစေရန်  

ရည်ရွယ်၍   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ  ထ တ်ချေးပေး  

ရခြင်းဖြစ်ကြောင်း          ရှင်းလင်း  

ပြောကြားသည်။

  ဆ က်လက်၍        စီမံကိန်း 

တာဝန်ခဝံန်ထမ်းများက စမီကံန်ိး 

အကြောင်းအရာများ၊ အတိုးနှုန်း 

နှင့်    ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊ 

ချေးငွေထတ်ုချေးရာတွင် လိက်ုနာ 

ရမည့် စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက် 

များကို      ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး     ဦးအေးမင်းနိုင် 

နှင့်  တာဝန်ရှိသူများက     မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်း 

အဖွဲ့ဝင်များထံ ရန်ပုံငွေကျပ် ၂၉၇ 

သိန်း လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထို့နောက် မြစိမ်းရောင်ကျေး 

ရွာစီမံကိန်း  လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များ 

က     ညေ     ာင်ဇောက်ကျေးရွာရှိ      

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ  

၅၄ ဦးကို   ငွေ   ကျပ်သိန်း ၁၈၀၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ 

၁၉ ဦးကို   ငွေ   ကျပ် ၄၉ သိန်း၊ 

အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု 

သူ ၂၄ ဦးကို ငွေ ကျပ် ၆၈ သန်း 

စုစုပေါင်းအသင်းသား၊ အသင်းသူ 

၉၇ ဦးကိ ုမြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီ ံ

ကိန်း  အရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပုငံွေကျပ် ၂၉၇ သန်ိး ထတ်ုချေး  

ပေးခဲ့ကြောင်း  သိရသည်။

ဖြိုးထက်အောင်(ပျော်ဘွယ်)‌

ပျော်ဘွယ်မြို့နယ် ညောင်ဇောက်ကျေးရွာ၌ ပထမအကြိမ်
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

‌‌မြောင်းမြ ဩဂုတ် ၁၅

   ဧရာဝတီတိုင ်းဒေသကြီး   

မြောင်းမြခရိုင်  မြေ  ာင်းမြမြို့နယ် 

တွင်  ယခုနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌       ပီလောပီနံ       ၁၂၈၁     

ဧက    စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း 

မြောင်းမြခရိုင်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဦးကျော်မိုးဝင်း 

က ပြောပြ၍ သိရသည်။  

ယခနှုစ် မိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

တွင် မြောင်းမြမြို့နယ်၌ ပလီောပနီ ံ

၁၂၈၁ ဧကစိက်ုပျ ိုးရန်လျာထားပြီး 

ယခုနှစ် မေလပထမပတ်မှ စတင် 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ ယနေ့တွင် စိုက်ဧက 

အားလုံး       စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း၊    အဆိုပါ   ပီလောပီနံ 

၁၂၈၁ ဧက အားလုံး စနစ်တကျ 

အခက်အခဲမရှိ     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

မြု့နယ် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနနှင့် 

ဒေသခံတောင်သူများ    ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်ခ့ဲကြကြောင်း သရသည်။ 

''မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

အနေနဲ့  ပလီောပနီ ံလျာထားချက် 

အတိင်ုး  စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖိုန့ဲ့  ဓာတ်မြေ 

ဩဇာ၊ ပိုးသတ်ဆေး၊  ပေါင်းသတ် 

ဆေးတွေကို  အချ ိုးကျအသုံးပြု 

တတ်စေဖို့၊ စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့သီးနှံ 

တွေ  ပိုးမွှားကျရောက်မှုမရှိစေဖို့ 

ဝန်ထမ်းတွေက ကြိုတင်ကွင်းဆင်း 

နည်းပညာပေး        လုပ်ငန်းတွေ  

ကို ဆ ောင်ရွက်ပေးထားပါတယ်။ 

တောင်သူတွေကလဲ   ပီလောပီနံ   

စိုက်ဖူးတဲ့     အတွေ့အကြုံရှိတဲ့ 

အတွက် အခက်အခမဲရိှစိက်ုပျ ိုးနိင်ု 

ပါတယ်။  ဒေသ  ခံတောင်သူတွေ 

စိုက်ပျ ိုးတဲ့     ပီလောပီနံတွေက 

အထွက်နှုန်းကောင်း အမျ ိုးအစား 

တွေပါ''ဟ ုမြောင်းမြခရိင်ု စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန     ခရိုင ်ဦးစီးမ ှူး  

ဦးကျော်မိုးဝင်းက ပြောပြသည်။  

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင် ပလီော 

ပီနံကို ဒေသခံတောင်သူ ၁၁၉ ဦး 

က  စိုက်ပျ ိုးကြပြီး  အဆိုပါ ဒေသ 

၌   စိုက်ပျ ိုးသည့် ပီလောပီနံပင် 

သည် စတင်စိုက်ပျ ိုးသည့်အချနိ်မှ 

လေးလခန့်အကြာတွင် ပြ န်လည် 

တူးဖော်ပြီးရောင်းချနိုင်ကြောင်း၊ 

အဆိုပါ ထွက်ရှိလာသည့် ပီလော 

ပီနံများကို         ရန်ကုန်ဈေးကွက်   

သို့    တင်ပို့ရောင်းချကြကြောင်း 

သိရသည်။        ကျော်ကျော်လင်း

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ပီလောပီနံ ၁၂၈၁ ဧက စိုက်ပျ ို းပြီးစီး 

၁၆-၈-၂၀၂၄	  စာမျက်နှာ ၃



မောင်ငြမ်ိးသ(ူကြို့ပင်ကောက်)သဒ္ဓါမစဲလှူဒါန်းပွဲနှင့် မစဲသွန်းဖြိုးမေတ္တာမိုး
''သာစွလေ- တိမ်ခြေမှိုင်းထန်၊ လဗိမာန်နှင့် 

သရဝဏ်နက္ခတ်၊ ပြည်မှတ်တစ်လီ၊ သိဟ်ရာသီဟု၊ 

ခတ္တရီခတ္တာ၊   ပင်တိုင်းဖြာသား၊   နံကာဆန်းစ၊ 

ဝါခေါင်လကား၊ ကျောင်းမှမကွာ၊ ထေရ်သံဃာတို့၊ 

သဒ္ဓါရွှင်လန်း၊ ဆွမ်းပန်းကျွေးဟန်၊ စာရေးတံဟု 

ကောင်းမွန်စီရင်...''

(ဦးအောင်ကြီးဖွဲ့-လူးတား)

	 ''စုံကာခေါ်ကြ၊ ဝါခေါင်လ၊ သီဟရာသီထား၊

	 စာရေးတံပွဲ၊ ခြိမ့်ခြိမ့်သဲ၊ လှူမြဲကျော်ထင်ရှား၊

	 သရဝဏီနက္ခတ်၊  စန်းယှဉ်လတ်၊   ခတ္တာပွင့် 

ထွားထွား...''

(ရှေးစာဆိုတစ်ဦးဖွဲ့-သံပေါက်)

ဝါဆိုဝါခေါင် ရေဖောင်ဖောင်

မြန်မာဆ့ယ့်နှစ်လရာသတွီင် (၁)ဂမှိာန(နွေဥတ)ု၊ 

(၂)ဝဿာန(မိုးဥတု)၊ (၃)ဟေမန္တ(ဆောင်းဥတု)ဟူ၍ 

ဥတုသုံးပါးရှိရာ   ဝါခေါင်လသည် ဝဿာန(မိုးဥတု)

တွင်ပါဝင်သည်။

(၁)ဝသန္တရတ၊ု (၂) ဂမှိရတ၊ု (၃)ဝဿာနရတ၊ု (၄)

သာရဒရတ၊ု (၅)ဟေမန္တရတနှုင့် (၆)သသရိရတ ုဟ၍ူ 

ရတုခြောက်ဖြာရှိရာ         ဝါခေါင်လသည်     ဝဿာ 

နရတု(မိုးရာသီ)ထဲတွင်         ပါဝင်လျက်ရှိသည်။ 

ထို့ကြောင့် 'ဆရာကြီးမင်းသုဝဏ်' က 'ဝါဆိုဝါခေါင် 

ဝဿာန၊  အနောင်တောင်က   မိုးသက်ကျ'ဟူ၍ 

ရတုခြောက်ဖြာသံပေါက်ကို ရေ းစပ်ခဲ့သည်။ မုံရွေး 

ဇေတဝန်ဆရာတော်၏ တစ်ဆယ့်နှစ်လ မိုးလင်္ကာ 

မှတ်စစုာအပ်ုထတွဲင် 'ဝါခေါင်တစ်ကြောင်း၊ ထနောင်း 

ကြောင်ကျစ်၊ ဆူးရစ်ပွင်ခ့ါ၊ မိုးမရွာ၊ ရွာပါသော်လည်း 

မိုးမသည်း' ဟုလည်း ရေးသားထားသည်။ ရာသီက 

လောကသဘာဝအရ အမျ ိုးမျ ိုးဖောက်ပြန်နေကြလေ 

ရာ၊   ခန့်မှန်းချက်များလွဲသည့်အခါ     လွဲနေသည်။ 

သို့သော် မိုးကြီးမိုးထန်သည်ကတော့ များနေသည်။ 

ယခနှုစ်ဆိလုျှင် ဝါဆိဝုါခေါင် ရေဖောင်ဖောင်ဆိသုော 

ဆိုထုံးစကားနှင့်အညီ    မိုးကြီးသည်းထန်မှုကြောင့် 

ရေကြီးရေလျှမံှုများ         ဖ         ြစ်ပေါ်နေကြသည်မှာ 

လက်တွေ့ပင်တည်း။

ဝါခေါင်လနှင့် ပတ်သက်၍ ရှေးမြန်မာစာပေဂတီ

ပညာရှင်ကြီးများက         စာပန်းချမီျ ိုးစုံခြယ်သကာ  

အမွှန်းတင်ဂုဏ်ပြုခဲ့ကြသည်။             ဝါခေါင်လ၏ 

ရာသီအမည်က   ''သိဟ်''၊       စန်းပြည့်နက္ခတ်က 

''သရဝဏ်''၊ ယှဉ်တာရာက ''ဗျ ိုင်းတာရာ''၊ ရာသရီပ်ု  

က ''ခြင်္သေ့"၊ ရာသီပန်းက ''ခတ္တာပန်း"၊ ရာသီပွဲက 

''စာရေးတပဲွံ"၊ လပြည့်သန်းခေါင်၊ နတ်ပေါင်းခပင်က 

''ပုဏ္ဍရိက်ပင်''၊ ရက်ရာဇာက ''ဗုဒ္ဓဟူး၊ သောကြာ''၊ 

ပြဿဒါးက ''ကြာသပတေး၊ စနေ'' စသည်ဖြင့် 

နက္ခတ်ဗေဒပညာရှင်များကလည်း ရာသီ၊ နက္ခတ်၊ 

တာရာ၊ ရာသီရုပ်၊ ရာသီပန်း၊ ရာသီပွဲ၊ ရက်ရာဇာ၊ 

ပြဿဒါးကအစ    အသေးစိတ်ဖော်ထုတ်မှတ်တမ်း   

တင်ထားခဲ့ကြသည်။

ပုဂံခေတ်ကျောက်စာတွင်                ဝါခေါင်လကို 

''နံကာလ''ဟု    ကမ္ပည်းရေးထိုးထားသည်။    နံ= 

အချနိ်ကာလ။ ကာ = လယ်ယာလုပ်ကိုင်ထွန်ယက်    

စိုက်ပျ ိုးခြင်း၊    လယ်ယာထွန်ယက်စိုက်ပျ ိုးသည့် 

အချနိ်ကာလဟု    ဖ    ွင့်ဆိုထားသည်။   ထ  ု့ကြောင့် 

''နယုန်ဝါလ၊  ကြဲကြပျ ိုးထောင်၊ ဝါခေါင်ကန်သင်း၊ 

နှစ်လတွင်းမူ၊ ဆင်းကြလယ်ယာ၊ တောင်သူမယ် 

တို့''ဟု မှတ်တမ်းပြုခဲ့ကြသည်။

ဗုဒ္ဓသာသနာကို    အခြေပြု၍       ''နံကာလ''မှ 

''ဝါခေါင်လ''သို ့ပြောင်းလခဲေါ်ဝေါ်ခဲက့ြသည်ဟလုည်း 

မှတ်တမ်းပြုထားကြသည်။ ဝါခေါင်ဆိသုောဝေါဟာရ 

တွင် ''ဝါ''သည် ရဟန်းတော်များ ဝါဆိုဝါကပ်ခြင်း 

ဖြစ်ပြီး ''ခေါင်'' သည် အလယ်ဗဟိဖုြစ်၏။ ထိုက့ြောင့် 

ဝါခေါင်လသည်      ဝါတွင်းသုံးလ   အလယ်ဗဟိုကို 

ဆိုလိုခြင်းဖြစ်သည်။

စာရေးတံမဲ၊ လှူမစဲ

''သဟ်ိရာသ ီဝါခေါင်လမို၊့ မောင်နှမ တစ်ကျွန်းစ၊ံ

လွမ်းရဖန်ဖန်၊ အဆွေးငယ်လျှ၊ံ စာရေးတံအလှူ 

တော်ပွဲနှင့်လွဲပြီဗျလေး''

(ရှေးစည်တော်သံ)

စာကဗျာ၊ တေ းထပ်၊ သံပေါက်များတွင် ပါဝင် 

သော ဆယ့်နှစ်လရာသပဲွီတော်များထတွဲင် ဝါခေါင်လ 

ရာသီပွဲတော်မှာ စာရေးတံပွဲတော်ပါဝင်ပါသည်။

စာရေးတပဲွံ(တစ်နည်းအားဖြင့်) စာရေးတအံလှူ 

ပွဲတော်ဖြစ်ပေါ်လာခြင်းမှာ မြတ်ဗုဒ္ဓဘုရားရှင်သည် 

ဝေဠုဝန်ကျောင်းတော်၌ သတီင်းသုံးနေစဉ်အချန်ိက  

ရာဇဂြိုဟ်ပြည်တွင်      ပြည်သူပြည်သားများသည် 

စားရေရိက္ခာရှားပါးပြီး ငတ်မွတ်ခေါင်းပါးမှုဒုက္ခမျ ိုးစုံ 

ကြုံတွေ့နေခဲ့ကြသည်။ ထို့ကြောင့် ရဟန်းသံဃာ 

များအားလုံးကို     ဒါယကာ၊     ဒါယိကာမများက 

ဆွမ်းဆက်ကပ်လှူဒါန်းကြရန်      အလွန်ပင်ခက်ခဲ 

လာခဲက့ြသောအခါ သဃံာငါးပါး၊ ဆယ်ပါး၊ အပါး(၂ဝ)

စသည်ဖြင့်    တတ်စွမ်းနိုင်သမျှ    သ   ဒ္ဓါတရားနှင့် 

ဆက်ကပ် လှူဒါန်းလိကုြသည်။ ထိသုိုသ့ောစေတနာ 

ဆန္ဒကိ ုမြတ်ဗဒု္ဓဘရုားရှင်ထံ ခွင့်ပန်ခဲရ့ာ၊ မြတ်ဗဒု္ဓက 

ခွင့်ပြုတော်မူခဲ့သည်။      ဆ     ွမ်းဆက်ကပ်လှူဒါန်း 

ခဲ့ကြရာတွင် 'စာရေးတံမဲ'ချ၍ လှူဒါန်းခဲ့ကြသည်။ 

စာရေးတံမဲချနည်းမှာဝါးနှီးပြား သို့မဟုတ် သစ်သား 

၏ထိပ်တွင်    ဆ   ွမ်းဒကာအမည်နှင့်  နေ  ရပ်တို့ကို 

ရေးမှတ်ထားရသည်။      ရဟန်းသံဃာတော်များက 

အလှည့်ကျမဲနှိုက်ရပြီး       မဲကျသောဆွမ်းဒကာ၏ 

နေအိမ်သို့ ဆွမ်းစားကြွရောက်ကြရသည်။

ယနေ့ခေတ်ကာလတွင်       စာရေးတံမဲများပုံစံ 

ပြောင်းလသွဲားခဲက့ြသည်။ စာရေးတစံက္ကူမလဲပ်ိတွင် 

ဆွမ်းအလှူရှင်များ၏အမည်များကို     မရေးသားရ 

တော့ဘဲ ရဟန်းသံဃာဘွဲ့နှင့် ကျောင်းတိုက်အမည် 

ကိုသာရေးသားရပြီး          ဒကာ၊        ဒကာမများက  

မဲနှိုက်ကြရသည်။         မဲပေါက်သောရဟန်းသံဃာ 

တော်ကိ ုမမိတိိုအ့မ်ိသိုပ့င့်ဆောင်ကာ ဆမ်းဆက်ကပ် 

ကြရသည်။

ဝါခေါင်လတွင် မိုးကမစဲဘဲ သဲသဲမဲမဲ ရွာလေ့ရှိခဲ့ 

ရာ ဝါဆိနုေကြသော သဃံာတော်များအတွက် ဆမ်း၊ 

ကွမ်း ပစ္စည်းလေးပါးမချ ို့တဲ့စေရေးကို အလေးထား 

ကြကာ နေရာဒေသအနှံ့အပြားတွင် အလှူဒါနပွဲများ 

ကျင်းပကြလေ့ရှိသည်။     ထ    ိုသို့ကျင်းပကြရာတွင် 

ကြွရောက်လာကြသည့်     ဝါဆိုသံဃာတော်များနှင့် 

သာမဏေများကို   ဝါးတံတွင်စာရေးပြီး  သ ို့မဟုတ်  

စက္ကူလိပ်တွင်စာရေးပြီး           စာရေးတံမဲဖောက်၍ 

လှူဖွယ်ပစ္စည်းများကို  သ းသန့်လှူဒါန်းကြလေ့ရှိ 

သည်။ ဆွမ်း၊ ကွမ်း၊  ပစ္စည်းလေးပါးအပြင်  သီးခြား    

စာရေးတမံဖဲောက်၍လှူဒါန်းကြခြင်းသည် ဝါခေါင်လ 

၏ထူးခြားလှသော ''စာရေးတံပွဲ'' ပင်ဖြစ်သည်။

မေတ္တာတရား ပွားများကြ

ပို၍ထူးခြားမှုမှာ   ''မေတ္တာအခါတော်နေ့နှင့် 

မေတ္တာအခါတော်လ''ဟသူော သတ်မှတ်အမွှမ်းတင် 

ဂဏ်ုပြုချက်ပင်ဖြစ်သည်။ မြတ်ဗဒု္ဓသက်တော်ထင်ရှား 

ရှိခဲ့စဉ်က ရဟန်းတော်ငါးရာတို့သည် မြတ်ဗုဒ္ဓထံမှ 

ကမ္မဋ္ဌာန်းတရားကိုယူဆောင်၍ တေ ာအုပ်တစ်အုပ ်

တွင် ဝါဆိုဝါကပ်တော်မူခဲ့ကြသည်။ ရဟန်းတော် 

များ၏ သလတန်ခိုးကြောင့် နေရာဖယ်ပေးကြရသော 

နတ်များက အမျ ိုးမျ ိုးခြောက်လှန့်ကြသောကြောင့် 

တရားဖြောင့်ဖြောင့်မထိုင်နိုင်ကြတော့ဘဲ   မြတ်ဗုဒ္ဓ 

သတီင်းသုံးတော်မရူာ သာဝတ္ထမိြို့ ဇေတဝန်ကျောင်း 

တော်သို့ ပြန်လည်ကြွသွားခဲ့ကြသည်။

မြတ်ဗုဒ္ဓက    အကြောင်းစုံသိတော်မူသောအခါ 

''မေတ္တသုတ်ဒေသနာတော်''ကို ဟေ ာကြားတော် 

မူခဲ့ပြီး     ထိုမေတ္တသုတ်ဒေသနာတော်ကို   မေတ္တာ 

လက်နက်အဖြစ်       ရွတ်ဖတ်ကျင့်ကြံစေခဲ့သည်။ 

ရဟန်းတော်ငါးရာတို့သည်   ထ  ိုတောအုပ်ထဲမှာပင် 

မေတ္တသုတ်ဒေသနာတော်ကို ရွတ်ဖတ်ကျင့်ကြံခဲ့ကြ 

ရာ နတ်များချစ်ခင်လာကြသောကြောင့် ငြမ်ိးချမ်းစွာ 

သတီင်းသုံးကျင့်ကြနံိင်ုခဲက့ြသည်။ ဝါမကျွတ်မကီာလ 

မှာပင်     ရဟန်းတော်အားလုံး       ရဟန္တာများဖြစ်ခဲ့ 

ကြသည်။

ထိုသို့ဝါခေါင်လတွင်     မြတ်စွာဘုရားရှင်သည် 

"မေတ္တသုတ်တော်"ကို ဟေ ာကြားတော်မူခဲ့သော 

ကြောင့်       ဝါခေါင်လကို     ''မေတ္တာအခါတော်လ'' 

ဝါခေါင်လပြည့်နေ့ကို     ''မေတ္တာအခါတော်နေ့''ဟု 

သတ်မှတ်ဂဏ်ုပြုပဇူော်ခဲက့ြရာ မေတ္တာအခါတော်နေ့ 

အခမ်းအနားများကျင်းပခဲ့ကြပြီး    မေတ္တာဘာဝနာ 

ပွားများခြင်းကုသိုလ်ထူးကို     ရှေးရိုးစဉ်လာမပျက် 

ကျင်းပခဲ့ကြပါသည်။   မေ   တ္တာတရားထားကြပါက၊ 

စေတနာမှန်သော မေတ္တာတရားကြောင့် ထိုက်တန် 

သောတုံ့ပြန်မှုကို ရရှိကြသည်။

မေတ္တသုတ်ထဲတွင် ''မာတာ=မြင်းမိုရ်တောင်ဦး၊ 

မကကျူးသည့် ကျေ းဇူးဂုဏ်ရှင် မွေ းသမိခင်သည်။ 

နိယံပုတ္တံ = မိမိရင်နှစ် သားရင်းဖြစ်သော။ ဧကပုတ္တံ 

=အရေထအရေပါး၊ အသားကိုဖောက်၊ အရိုးရောက် 

အောင်၊ မြားမြောက်ခင်တွယ် တစ်ယောက်တည်း 

သောသားငယ်ကို။        မာယုသာ =ဇီဝိန်အသက်၊ 

ယင်းအတွက်ကြောင့်။ မနုရက္ခေကထာ= မချ ို့တိုက် 

ကျွေး၊ ပိက်ုထွေးယယု၊ နေ့ညမသွေ၊ စောင့်ရှောက်လေ 

သကဲ့သို့ ။ ဧဝမ္ပိတထာ = ပမာမခြား၊ ထ ိုအလား 

သာလျှင်။ သဗ္ဗဘူတေသု= ခပ်သိမ်းရှိသမျှသော 

သတ္တဝါအနန္တတို့သည်။ အပရိမာဏံ = အတိုင ်း 

အရှည်ကင်းပ၊     များပြားလှစွာသော။  မာနသံ= 

ထွေထ ေွယိုဖိတ်၊   မေ   တ္တာစိတ်ကို။    ဘာဝယေ= 

ပွားများစေကုန်သတည်း'' ဟု ပါရှိသည်။

မိခင်တစ်ဦးသည် တစ်ဦးတည်းသာရှိသောသား 

ကိ ုအသားကိဖုောက် အရိုးရောက်အောင် မခိင်မေတ္တာ 

စိတ်နှင့် မေ တ္တာထားပြီး ကျွေ းမွေးစောင့်ရှောက်နေ

သကဲ့သို့၊ လူအချင်းချင်းစာနာမေတ္တာထားကြရန်နှင့် 

သတ္တဝါအနန္တကိုလည်း     စာနာသနားမေတ္တာထား 

ကြရန်   မြတ်ဗုဒ္ဓက   မေ  တ္တသုတ်ဒေသနာတော်မှာ 

ဟောကြားတော်မူခဲ့ ခြင်းဖြစ်သည်။    အလွန်ပင် 

လေးနက်ထိရောက်လှပါပေသည်။

မေတ္တာဘာဝနာပွားများကြရာတွင် မေ တ္တသုတ် 

မှလာသည့် မေတ္တာဘာဝနာပွားများနည်း ၁၁ နည်းရိှ 

သည်။ ထို ၁၁ နည်းမှာ-

	 ၁။	 လုံးစုံများစွာ သတ္တဝါ၊   ချမ်းသာကိုယ်စိတ် 

မြဲပါစေ။

	 	 ဥပဒ်ရန်ဘေး၊    ကင်းစင်ဝေး၊    ငြ    ိမ်းအေး 

ကြပါစေ။

	 ၂။	 ကြောက်တတ်   မကြောက်တတ်၊   နှစ်ရပ် 

များစွာ သတ္တဝါ၊ ချမ်းသာကိုယ်စိတ်မြဲပါစေ။

	 	 ဥပဒ်ရန်ဘေး၊    ကင်းစင်ဝေး၊    ငြ    ိမ်းအေး 

ကြပါစေ။

	 ၃။	 မြင်အပ်၊ မမြင်အပ်၊ နှစ်ရပ်များစွာ  သတ္တဝါ၊ 

ချမ်းသာကိုယ်စိတ်မြဲပါစေ။

	 	 ဥပဒ်ရန်ဘေး၊      ကင်းစင်ဝေး၊   ငြ   ိမ်းအေး 

ကြပါစေ။

	 ၄။	 ဝေးနေ၊ နီးနေ၊  နှစ်ထွေများစွာ    သ   တ္တဝါ၊ 

ချမ်းသာကိုယ်စိတ်မြဲပါစေ။

	 	 ဥပဒ်ရန်ဘေး၊    ကင်းစင်ဝေး၊   ငြ   ိမ်းအေး 

ကြပါစေ။

	 ၅။	 ဘဝဇာတ်ဆုံး၊     မဆုံးများစွာ  သ  တ္တဝါ၊ 

ချမ်းသာကိုယ်စိတ်မြဲပါစေ။

	 	 ဥပဒ်ရန်ဘေး၊    ကင်းစင်ဝေး၊   ငြ   ိမ်းအေး 

ကြပါစေ။

	 ၆။	 ရှည်၊ တို၊ အလတ်၊   သ  ုံးရပ်ခန္ဓာ  သ တ္တဝါ၊ 

ချမ်းသာကိုယ်စိတ်မြဲပါစေ။

	 	 ဥပဒ်ရန်ဘေး၊    ကင်းစင်ဝေး၊   ငြ   ိမ်းအေး 

ကြပါစေ။

	 ရ။	 ကြီး၊ ငယ်၊ အလတ်၊  သ ုံးရပ်ခန္ဓာ သတ္တဝါ၊ 

ချမ်းသာကိုယ်စိတ်မြဲပါစေ။

	 	 ဥပဒ်ရန်ဘေး၊    ကင်းစင်ဝေး၊   ငြ   ိမ်းအေး 

ကြပါစေ။

	 ၈။	 ဆူ၊ ကြုံ၊ အလတ်၊  သ ုံးရပ်ခန္ဓာ သတ္တဝါ၊ 

ချမ်းသာကိုယ်စိတ်မြဲပါစေ။

	 	 ဥပဒ်ရန်ဘေး၊    ကင်းစင်ဝေး၊  ငြ  မ်းအေး 

ကြပါစေ။

	 ၉။ 	 လူအချင်းချင်း၊ လှည့်ပတ်ခြင်း၊ ကင်းရှင်း 

ကြပါစေ။

	၁ဝ။	 အထင်သေးခြင်း၊ အချင်းချင်း၊ ကင်းရှင်း 

ကြပါစေ။

	၁၁။	 ဆင်းရဲလိုခြင်း၊    အချင်းချင်း၊  ကင်းရှင်း 

ကြပါစေ။

ဟူ၍ဖြစ်သည်။ မေ တ္တာပွားနည်းများက အရပ် 

၁ဝ မျက်နှာ မေတ္တာပွားနည်း အပါအဝင် များစွာရိှကြ 

သော်လည်း      အဓိကအချက်မှာ    နှစ်နှစ်ကာကာ 

ရင်ထဲနှလုံးသားထဲမှလာသော စာနာသနားမေတ္တာ 

ထားခြင်းမျ ိုးမှသာ   ထ  ိရောက်မှုအကျ ိုးအာနိသင် 

ရှိနိုင်သည်။

‌စာမျက်နှာ ၅ သို့  á

Ð ဝါခေါင်လတွင် မုိးကမစဲဘဲ သဲသဲမဲမဲရွာလေ့ရှိခ့ဲရာ ဝါဆုိ 
နေကြသော သံဃာတော်များအတွက် ဆွမ်း၊ ကွမ်း ပစ္စည်းလေးပါး 
မချ ို ့တဲ့စေရေးကိုအလေးထားကြကာ  နေရာဒေသအနှံ့အပြားတွင် 
အလှူဒါနပွဲများ ကျင်းပကြလေ့ရှိသည်။     ထိုသို့ကျင်းပကြရာတွင် 
ကြွရောက်လာကြသည့်   ဝါဆိုသံဃာတော်များနှင့် သာမဏေများကို 
ဝါးတတွံင် စာရေးပြီး သိုမ့ဟတ်ု စက္ကူလပ်ိတွင်စာရေးပြီး      စာရေးတ ံ
မဲဖောက်၍ လှူဖွယ်ပစ္စည်းများကို  သီးသန့်လှူဒါန်းကြလေ့ရှိသည်။ 
ဆွမ်း၊ ကွမ်း၊  ပစ္စည်းလေးပါးအပြင်  သီးခြားစာရေးတံမဲဖောက်၍
လှူဒါန်းကြခြင်းသည် ဝါခေါင်လ၏ထူးခြားလှသော ''စာရေးတံပွဲ'' 
ပင်ဖြစ်သည်။ Ð  

စာမျက်နှာ  ၄	 ၁၆-၈-၂၀၂၄



ပွင့်ဖြူ  ဩဂုတ်  ၁၅

မကွေးတိုင်းဒေသကြီး ပွင့်ဖြူ 

မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက် 

ပျ ိုးရာသ၌ီ ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးနံှ 

စုံ  ၉၀၉    ဧကထိစိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း ပွင့်ဖြူမြို့နယ် စိုက်   

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန မြ ို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်မုိးမုိးဝေက ပြောပြ၍ သရသည်။

ပွင့ ် ဖြူမြု့နယ်တွင် မိုးသီးနှံ 

စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

သီးနှံစုံ    ၉၁၄ ဧကစိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး    ယခုနှစ်   မေ  လမှ 

စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ ယနေ့ထိ ၉၀၉ 

ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း

သိရသည်။

"ဒနှီစ်  မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသမှီာ   

ပွင့်ဖြူမြု့နယ်အတွင်း  ဟင်းသီး    

ဟင်းရွက်သီးနံှစု ံ၉၁၄ ဧကစိက်ုပျ ိုး 

ဖို့လျာထားပြီး ဒေသ ခံတောင်သူ 

တွေက         လျာထားဧကပြည့်မီ 

အောင်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့      မေလက 

စပြီးစိုက်ပျ ိုးခဲ့တာ  ဒီနေ့ထိ ၉၀၉ 

ဧက    စိုက်ပျ ိုးပြီးပြီဖြစ်ပါတယ်။ 

တောင်သူတွေအဓိကစိုက်ပျ ိုးတဲ့ 

သီးနှံတွေကတော့       ခရမ်းချဉ်၊ 

မုန်ညင်း၊ မုန်လာဥဖြူ၊ ခရမ်းညို၊ 

ခရမ်းစိမ်း၊   ရွှေဖရုံ၊  ဘူး၊ သခွား၊ 

ဂေါ်ဖီ၊ ရုံးပတီ၊ ကြက်ဟင်းခါး၊ ခဝဲ၊ 

တိုင်ထောင်ပဲ၊ ချဉ်ပေါင်၊ ကန်စွန်း၊ 

ကိုက်လန် စတဲ့သီးနှံတွေကိုစိုက ်

ပျ ိုးကြပါတယ်။    ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

သီးနံှ     စိက်ုပျ ိုးရေးနဲ့ပတ်သက်ပြီး 

စားသုံးသတူွေ    ဘေးကင်းလုခံြုံစေ 

ဖို့အတွက်       စိုက်ပျ ိုးရေးအလေ့ 

အကျင့်ကောင်းတွေဖြစ်တဲ့ GAP 

စနစ်နဲ့           စိုက်ပျ ိုးနိုင်အောင် 

တောင်သူတွေကို အသိပညာပေး

လုပ်ငန်းတွေဆောင်ရွက်ပေးထား 

ပါတယ်"ဟု     ဒေ     ါ်မိုးမိုးဝေက 

ပြောပြသည်။

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်တွင်    ဒေသခံ 

တောင်သူများက သးနှံဝင်ငွေတိုး   

ပွားရေးအတွက် နွေ၊ မိုး၊ ဆောင်း  

တစ်နှစ်ပတ်လုံးဟင်းသီးဟင်းရွက် 

မျ ိုးစုံစိုက်ပျ ိုးလျက်ရှိရာ   စိုက်ပျ ိုး    

ရေအဆင်ပြေမှုကြောင့် ဟင်းသီး

ဟင်းရွက်သီးနံှစုိက်ခင်းများအောင် 

မြင်ဖြစ်ထွန်းမှုရှိကြောင်းနှင့် GAP 

စနစ်ကိုအသုံးပြုပြီး        စိုက်ပျ ိုး 

ကြ၍    ဈ    ေးကွက်၌အရောင်း 

အဝယ်ကောင်းမွန်လျက်ရိှကြောင်း  

သိရသည်။    ရဲဝင်းနိုင်(ညောင်ဦး)

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးနှံစုံ ၉၀၉ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

	 -	 ‌‌‌စကားတစ်လုံး
	 	 အမှားသုံး
	 	 အများမုန်းလို့ ရှုံးတတ်ပေ။   

	 -	 ‌‌‌အမှားကိုပစ် 
	 	 တရားချစ်
	 	 အများနှစ်သက် တိုးတက်စေ။

	 -	 ‌‌‌‌လူကြီးလူငယ်
	 	 အသိကြွယ်
	 	 ဆိုဖွယ်စကား မမှားပေ။

	 -	 ‌အကြင်နာဖက်
	 	 မေတ္တာစွက်
	 	 ချစ်သက်ရှည်ကြာ ပေါင်းဖက်စေ။

	 -	 ချ ိုသာစကား
	 	 သကာပျား
	 	 ကြီးပွားဖို့တွေး ဆောင်ပါလေ။

	 -	တန်ဖိုးမဲ့ငြား
	 	 ဆိုစကား
	 	 ရှောင်ရှားတတ်ဖို့ ဆင်ခြင်စေ။

	 -	တန်ဖိုးရှိရာ
	 	 စကားသာ
	 	 သေချာကျန ပြောကြစေ။

	 -	လူချစ်နတ်ချစ်
	 	 ဗြဟ္မာချစ်
	 	 စင်စစ်ချမ်းသာ ရနိုင်စေ။      ။

   စန်းထက်(ဖန်ခါးမြေ)

 တန်ဖိုးရှိစွာပြောဆိုရာ
၁၆-၈-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၅

လမ်းလျှောက်ခြင်းဖြင့် ဦးနှောက်ကြည်လင်လန်းဆန်းစေနိုင်သည်

‌လမ်းလျှောက်ခြင်းဟာ မိမိ တို့ရဲ့       ဦး‌နှောက်တွေအတွက် 

အကျ ိုးကျေးဇူးများစွာ  ပေးစွမ်း 

တယ်လို့  သ တေသနတစ်ခုမှာ 

ဖော်ပြထားပါတယ်။

လမ်းလျှောက်တဲ့    အခါမှာ 

အန်ဒေါ်ဖင်လို့ခေါ်တဲ့     ဟေ     ာ် 

မုန်းတစ်မျ ိုးထွက်ရှိမှု   မြင့်တက် 

လာပါတယ်။  အဲဒီဟော်မုန်းက 

နာကျင်မှုဝေဒနာကို  သ က်သာ 

စေတဲ့ဟော်မုန်းပါ။ အန်ဒေါ်ဖင် 

ဟော်မုန်းထွက်ရှိလေ မိမိတို့မှာ 

ရှိတဲ့ စိတ်ဖိစီးမှုတွေ  လျေ  ာ့ကျ 

လေဖြစ်ပါတယ်။

ဒါ့အပြင်    အဲဒီဟော်မုန်းက 

ဦးနှောက်ရဲ့ အလုံးစုကံျန်းမာရေး 

ကို   အထောက်အပံ့ ဖြစ်စေတဲ့ 

အပြင်     ဒီမန်းရ ှားလို့ခေါ်တဲ့  

မှတ်ဉာဏ်ချ ို့ယွင်းရူးသွပ်ခြင်း 

ရောဂါနဲ့      အယ်ဇိုင်းမားရောဂါ  

တို့   ဖ   ြစ်ပွားနိုင်ခြေကိုတောင်မှ  

လျှော့ချပေးနိုင်ပါတယ်။

á စာမျက်နှာ ၄ မှအဆက်

ထိရောက်မှုအကျ ိုးအာနိသင်ဆိုတာက         ''အိပ်သော်ချမ်းသာ၊ 

နိုးခါသုခ၊ မြတ်လှအိပ်မက်၊ နှစ်သက် လူတို့၊ နတ်တို့ချစ်ခင်၊ နတ်ပင် 

စောင့်နေ၊ မီးရေမဖျက်၊  ငြမ်သက်တည်ကြည်၊  ရွှင်ကြည်မျက်နာှ၊ 

သေခါမမှိုင်၊ ဗြဟ္မာတိုင်သား၊ ဆယ့်တစ်ပါး၊ ကျမ်းဂန်ဆိုသည်၊ လူဗိုလ် 

အများ၊ မေတ္တာပွား'' ဟူ၍ မေတ္တာအကျ ိုး (၁၁)ပါးရခြင်းပင်ဖြစ်သည်။ 

(၁) ကောင်းစွာအိပ်ရခြင်း၊ (၂) ကောင်းစွာနိုးရခြင်း၊ (၃) ကောင်းသော 

အိပ်မက်ကိုမြင်မက်ရခြင်း၊   (၄)လူများချစ်မြတ်နိုးခြင်း၊     (၅)နတ်တို့ 

ချစ်မြတ်နုိးခြင်း၊ (၆)နတ်တ့ုိကောင်းစွာစောင့်ရှောက်ခြင်း၊  (၇) မီးလက်နက်၊ 

အဆိပ် စသည်တို့ဖြင့်    မနှိပ်စက်နိုင်ခြင်း၊   (၈) စိတ်တည်ကြည်ခြင်း၊ 

(၉)မျက်နှာအဆင်းတင့်တယ်ခြင်း၊ (၁ဝ)တွေဝေမှုမရိှဘဲဘဝကူးကောင်း 

ခြင်း၊ (၁၁) ဗြဟ္မာပ့ြည်သိုလ့ားရခြင်းဟသူော မေတ္တာအကျ ိုး (၁၁)ပါးကိ ု

ရရှိနိုင်ကြစေရေးအတွက် မေတ္တာအခါတော်လ (ဝါခေါင်လ)နှင့် မေတ္တာ

အခါတော်နေ့(ဝါခေါင်လပြည့်နေ့)တွင်   မြန်မာနိုင်ငံနေရာဒေသအနှံ့ 

အပြား၌  မေတ္တာပြန့်ပွားအောင်  နှစ်စဉ်ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြသည်။

ကပ်ကြီးသုံးပါးနှင့် ရင်ဆိုင်ကြုံတွေ့နေကြရသောကြောင့် ပရိတ် 

တရားတော်များ ပဋ္ဌာန်းရွတ်ဆိပဲွုများကိ ုအလေးထားဆောင်ရွက်နေကြ 

သကဲ့သို့ စစ်မှန်သော မေတ္တာတရားထားရှိရေး၊ ပွားများရေးကိုလည်း 

အလေးထားဆောင်ရွက်ကြစေလိုသည်။ မေတ္တာနှင့် ဆန့်ကျင်ဘက်က 

လောဘ၊ ဒေ ါသ၊ မေ ာဟများပင်ဖြစ်သည်။ လေ ာဘ၊ ဒေ ါသ၊ မေ ာဟ 

ကြောင့် လူအချင်းချင်းလှည့်စားခြင်း၊ လုပ်ကြံခြင်း၊ ရက်စက်ခြင်း၊ 

ယုတ်မာခြင်းများရှိနေကြလေရာ ကပ်ဘေးများထဲတွင်   မ   ြွေပူရာ 

ကင်းမှောင့်ဖြစ်နေကြသည်။ ''သုတရတနာဆုံးမစာ'' တွင် ''ဆုတ်ကပ်   

အခါ၊ မကြင်နာ၊ မေတ္တာမရှိပါ''ဟူ၍လည်းကောင်း၊ ''ကျည်းကန် 

စကားပုံ'' တွင် ''သံပရာတစ်ခြမ်း၊ ပျားတစ်ခြမ်းချဉ်ချ ို ၊ နှလုံးညို၍၊ 

အလိအုပါ၊ မေတ္တာမသက်က၊ ထန်းလျက်မှ အခါးဖြစ်ရမြဖဲြစ်ချေသည်'' 

ဟူ၍လည်းကောင်း     စာဆိုရှိခဲ့ရာ  လက်ရှိကာလတွင်  ထ ိုစာဆိုနှင့် 

ကိုက်ညီသူများရှိနေကြသည်။

လောဘ၊ ဒေါသ၊ မေ ာဟ၏ အဖျက်စွမ်းအားကြောင့် အများသူငါ 

ဆင်းရဲကြပင်ပန်းကြသည်။  သီလ၊ သမာဓိ၊ ပညာ၊ မေတ္တာ၏အပြုစွမ်း 

အားကြောင့် အများသူငါချမ်းသာကြငြမ်းအေးကြသည်။ ကုိယ်၏လောဘ၊ 

ဒေါသ၊ မောဟကို ထိန်းချုပ်နိုင်လေလေ၊ ပြဿနာနည်းလေ  ဒုက္ခနည်း 

လေ လသူက်သာလေပင်။ လောဘ၊ ဒေါသ၊ မောဟကိထိုန်းချုပ်နိင်ုသော 

နည်းလမ်းမှာ တွေ ကြုံသမျှကုိ အနိစ္စ၊ ဒုက္ခ၊ အနတ္တပဲဟုခံယူပြီး ခန္တတီရား 

လက်ကိုင်ထားကာ မေတ္တာဘာဝနာပွားများနေကြရန်ပင်ဖြစ်သည်။

''ဤလောက၌ ရန်တုံ့မူခြင်းဖြင့်    ရန်တို့သည် အဘယ်အခါမျှ 

မငြမ်ိးအေးနိင်ုကြကန်ု။ ရန်တုံမ့မခူြင်းဖြင့်သာလျှင်၊ ရန်အေးကန်ုနိင်ု၏။ 

ဤသဘောကား၊ ရှေးရိုးစဉ်လာ ဓမ္မတာတည်း''

(ဓမ္မပဒ)

''ရှင်မဟာသီလဝံသစကားပုံ''ထဲတွင် ''ရန်ကိုအောင်စေလိုသော် 

မေတ္တာ''ဟု လမ်းညွှန်ထားရာလိုက်နာကြသင့်သည်။ ဤနေရာတွင် 

ဗန်းမော်ဆရာတော်ဘုရားကြီး၏ သာရဏီယဩဝါဒကထာကို သတိရ 

မသိည်။ ဆရာတော်ဘရုားကြီး၏ သာရဏယီဩဝါဒကထာအနှစ်ချုပ်မှာ 

မြတ်ဗုဒ္ဓဘုရားရှင်လက်ထက်က  တန်ဖိုးနည်းလှသော လယ်ရေသွင်း 

ရောဟဏီမြစ်ရေကြောင့် ကပိလဝတ်ပြည်သားများနှင့် ကေ ာလိယ 

ပြည်သားတို့၏စစ်ဆင်ရေးကို အချနိ်မီတားဆီးခဲ့ရပုံ၊ ငါးရာ့ငါးဆယ် 

ဇာတ်ဝတ္ထုလာ၊  ဖန္ဒနဇာတ်တော်ထဲမှ    ဝက်ဝံနှင့်ကြို့ပင်စောင့်နတ်၊ 

တစ်ဦးနှင့်တစ်ဦး အထင်မှား ရန်ငြိုးထားမှုကြောင့် နှစ်ဦးစလုံး ပျက်စီး 

ဆုံးရှုံးရပု၊ံ   ကဋုကကိဇာတ်တော်လာ     အားကြီးသောဆင်ရိင်ုးကြီး၏ 

ရက်စက်မှုကို အားငယ်သောနှံစုတ်ငှက်ငယ်လေးနှင့် ကျးီ၊ ယင်မမဲရိုင်း၊ 

ဖားတို့ မိတ်ဆွေတစ်စုက အံတုနှိမ်နင်းခဲ့ပုံ စသည်မှတ်သားဖွယ်ရာစုံ 

လင်လှသည်။

''ဗန်းမော်ဆရာတော်ဘုရားကြီး''က 

''မြန်မာနိုင်ငံ၏ရေမြေတွင်မွေးဖွားပြီး       မြန်မာနိုင်ငံရေမြေတွင် 

ကြီးပွားကာ၊    မြန်မာနိုင်ငံ၏မြေမှာပင်    ဘဝနိဂုံးအဆုံးသတ်ကြမည့် 

ပြည်သူပြည်သား  ဘာသာဝင်ရဟန်းရှင်လူအများတို့သည်   မိမိတို့၏ 

စတ်ိနှလုံးတွင် လောင်မြုက်နေကြသည့် လောဘမီး၊ ဒေါသမီး၊ မောဟမီး 

တို့ကို ဗုဒ္ဓဘုရားရှင်ဟောကြားတော်မူသည့် ငြ မ်းချမ်းရေးအသိတရား  

မေတ္တာရေစင်ဖြင့် အတူတကွ သွန်းလောင်းကြလျက် တစ်ဦးက တစ်ဦး 

အပေါ် မေ တ္တာ၊ ကရုဏာ၊ မုဒိတာ၊     ဥပေက္ခာ  ဗြ  ဟ္မစိုရ်တရားများ  

ပွားများနိုင်ကြပါစေကြောင်း ဆန္ဒလောင်းလျက်  သ ာရဏီယ ဩဝါဒ 

တရား ချးီမြှင့်လိုက်ပါသတည်း''ဟု သာရဏီယ ဩဝါဒကို ဟောပြော 

လမ်းညွှန်ခဲ့သည်။

ဗန်းမော်ဆရာတော်ကြီး၏ သာရဏယီဩဝါဒတရားသည် ငြမ်းချမ်း 

ရေးကိ ုလမ်းညွှန်သည့်တရားဖြစ်သည့်အပြင် ဗြဟ္မစိရ်ုတရားလေးပါးနှင့် 

အကျုံးဝင်နေသော မေတ္တာအခါတော်လနှင့် မေ တ္တာအခါတော်နေ့နှင့် 

လည်း ဆက်စပ်ထပ်တကူျနေသဖြင့် ကပ်ကြီးသုံးပါးနှင့် ရင်ဆိင်ုနေကြရ 

သော တိင်ုးရင်းသားပြည်သမူျားအနေဖြင့် မေတ္တာလက်နက်ကိယ်ုစဖီြင့် 

ခုခံကာကွယ်အနိုင်ယူသွားကြစေချင်သည်။

''နှစ်ရွာတစ်ရွာ၊ ဆက်ဆံရာ၊ မေတ္တာလိုရင်းသုံး''

''မိတ်ဆွေချင်းသာ၊ ပေါင်းသင်းရာ၊ မေတ္တာအမြတ်ဆုံး''

''အေးစေ မြစေ၊ မေတ္တာရေ၊ သုံးလေရပ်ရွာသုံး''

''မေတ္တာစိတ်ဓာတ်၊ လွန်မြင့်မြတ်၊ လူနတ်အချစ်ဆုံး''

''မေတ္တာနတ်ပန်း၊ ပန်ဆင်မြန်း၊ ရွှင်လန်းစိတ်နှလုံး''

''ရွှေကျင်သာသနာပိုင်    စံကင်းဆရာတော်''၏   အေ းစေမြစေ၊ 

မေတ္တာရေဖြင့်   လေ  ာဘမီး၊  ဒေ ါသမီး၊  မေ ာဟမီးများကို ငြ ှိမ်းသတ် 

နိုင်ကြပါစေ။ ။

ကိုးကား- 

	 (၁)	 သာသနာတော်       ထွန်းကားပြန့်ပွားရေးဦးစီးဌာန၏ 

ဗုဒ္ဓဘာသာကောင်းတစ်ယောက်

	 (၂)	ပြည ်ထွန်းရွှေ၏ မြန်မာလများနှင့်စပ်လျဉ်း၍



ဗန်ကောက်  ဩဂုတ်  ၁၅
ထိုင်းညွန့်ပေါင်းအစိုးရ မဟာ 

မတ်ိများသည် ဖွေထင်းပါတခီေါင်း 

ဆောင်   ဖယ်ထန်ုထန်ရှင်နာဝပ်ကိ ု

ဝန်ကြီးချုပ်လောင်းအဖြစ် ယနေ့ 

တွင် ရွေးချယ်ခ့ဲကြောင်း သရသည်။

ဝန်ကြီးချုပ်ဟောင်း    ဆရက် 

သာ  သာဗီဆင်ကို ထိုင်းဖွဲ့စည်းပုံ 

အခြေခဥံပဒေတရားရုံးက ရာထူးမှ 

ဖယ်ရှားခ့ဲပြီးနောက် ထင်းညွန့်ပေါင်း 

အုပ်စု  မဟာမိတ်များက အသက် 

၃၇ နှစ်အရွယ်  ဖယ်ထန်ုထန်ရှင်နာ 

ဝပ်ကို ဝန်ကြီးချုပ်လောင်းအဖြစ ်

ရွေးချယ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ဝန်ကြီးချုပ်ဟောင်း   ဆရက်  

သာ  သာဗီဆင်ကို  ထောင်ဒဏ်ချ 

မှတ်ခခံဲရ့ဖူးသော ရှေ့နေတစ်ဦးကိ ု

အစိုးရအဖွဲ့ဝင်      ဝန်ကြီးအဖြစ် 

ခန့်အပ်မှုအတွက် ဖွဲ့စည်းပုံအခြေ 

ခံဥပဒေ       ချ ိုးဖောက်မှုအတွက် 

ထိုင်းဖွဲ့စည်းပုံ       အခြေခံဥပဒေ 

တရားရုံးက ဩဂုတ် ၁၄ ရက်တွင် 

ရာထူးမှ ဖယ်ရှားခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ထုိင်းဝန်ကြီးချုပ်လောင်းအဖြစ် 

ရွေးချယ်ခံထားရသည့်   ဖယ်ထုန် 

ထန်ရှင်နာဝပ်သည် နိင်ုငရံေးဩဇာ 

အလွနက်ြီးမားသည့် ထိင်ုးဝနက်ြီး 

ချုပ်ဟောင်း  သက်ဆင်၏  သမီး 

ဖြစ်သည်။

ဖယ်ထုန်ထန်ရှင်နာဝပ်ကုိ ထင်း 

ဝန်ကြီးချုပ်သစ်အဖြစ် ထိင်ုးလွှတ် 

တော်အမတ်များက ဩဂုတ် ၁၆ 

ရက်တွင် မဲခွဲအတည်ပြုပေးရမည် 

ဖြစ်ပြီး လွှတ်တော်က မဲခွဲအတည် 

ပြုပေးခဲပ့ါက  ဖယ်ထန်ုထန်ရှင်နာ 

ဝပ်သည်   ထိုင်းနိုင်ငံ၏   ဒုတိယ 

မြောက်  အမျ ိုးသမီးဝန်ကြီးချုပ် 

အဖြစ် မှတ်တမ်းဝင်မည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။           Ref  :  Xinhua

	                Trs  : KKO

ပဲရစ် ဩဂုတ် ၁၅

ပြင်သစ်နိုင်ငံ     အရှေ့ပိုင်း၌ 

ဩဂုတ် ၁၄ ရက်က ပြ င်သစ်လေ 

တပ် ဂျက်တိုက်လေယာဉ်နှစ်စင်း 

ပျသံန်းစဉ်   ဝင်တိက်ုမရိာ     နှစ်ဦး 

သေဆုံး၍     တစ်ဦးအသက်ရှင်ခဲ့ 

ကြောင်း     ပြ     င်သစ်တာဝန်ရှိသူ 

များက ပြောကြားသည်။

ပျသံန်းနေစဉ်အတွင်း       ဝင ်

တိုက်ခဲ့သော      တိုက်လေယာဉ် 

များမှာ     ရာဖေးလ်အမျ ိုးအစား 

တိက်ုလေယာဉ်များ    ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

တိုက်လေယာဉ်နှစ်စင်း    ဝင် 

တိုက်မှုကြောင့်       သေဆုံးခဲ့ရသူ 

နစ်ှဦးအနက်  တစ်ဦးမှာ အမောင်း 

သင်လေယာဉ်မှူးဖြစ်ပြီး ကျန်တစ် 

ဦးမှာ     လေယာဉ်မှူးဖြစ်ကြောင်း  

ပြင်သစ်တာဝန်ရှိသူများက ပြော 

ကြားထားသည်။

အဆိုပါ တိုက်လေယာဉ်များ 

သည်    ပြင်သစ်အရှေ မြောက်ပိင်ုး 

စိန့်ဒီဇီယာ      လေတပ်စခန်းတွင် 

အခြေစိုက်ထားသည့်   လေယာဉ် 

များဖြစ်ကြသည်။ 

လက်ရှိတွင်   ရာဖေးလ်တိုက် 

လေယာဉ်နှစ်စင်း      ဝင်တိုက်ခဲ့မှု 

နောက်ခံ       အ‌ကြောင်းတရားကို 

ပြင်သစ်တာဝန်ရှိသူများက စုံစမ်း 

စစ်ဆေးလျက်ရှိသည်။

လေယာဉ်နှစ်စင်း  ဝင်တိုက်မှု 

အတွင်း            အသက်ရှင်ခဲ့သည့် 

လေယာဉ်မှူးမှာ ဝင်တိက်ုမှုဖြစ်ဖြစ် 

ချင်းမှာပင်     အရေးပေါ်ခုန်ထွက် 

စနစ်ဖြင့် ခုန်ထွက်လွတ်မြောက်ခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

	               Ref  :  RT

	           Trs  : KKO

ထိုင်းညွန့်ပေါင်းအုပ်စု  မဟာမိတ်များက ဖယ်ထုန်ထန် 

ရှင်နာဝပ်ကို ဝန်ကြီးချုပ်လောင်းအဖြစ် ရွေးချယ်

ပြင်သစ်တိုက်လေယာဉ်နှစ်စင်း ပျသံန်းစဉ် 

ဝင်တိုက်မှုဖြစ်ပွား နှစ်ဦးသေဆုံး

သီရိလင်္ကာသမ္မတရွေးကောက်ပွဲ၌ပါဝင်ရန် သမ္မတလောင်း ၃၉ ဦးမှတ်ပုံတင်သွင်း

ကိုလံဘို  ဩဂုတ် ၁၅
သီရိလင်္ကာသမ္မတ ရွေးကောက် 

ပွဲ၌       ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်မည့်သမ္မတ 
လောင်း ၃၉ ဦးတို့သည် ယနေ့ 
တွင်     သမ္မတလောင်းများအဖြစ် 
မှတ်ပုံတင်       စာရင်းသွင်းခဲ့ကြ 
ကြောင်း သိရသည်။

သမ္မတရွေးကောက်ပွဲ ပါဝင် 
ယှဉ်ပြိုင်ရေးအတွက်        ယနေ့     
မှတ်ပုံတင်သွင်းခဲ့သည့်   သ  မ္မတ 
လောင်း   ၃၉ ဦးထတွဲင်      လက်ရှ ိ
သမ္မတ ဝစ်ခရီမီဆင်းလည်း ပါဝင် 
ကြောင်း သိရသည်။

ယခနှုစ် စက်တင်ဘာ ၂၁ ရက် 

တွင်ကျင်းပမည့် သရိလင်္ကာသမ္မတ 
ရွေးကောက်ပွဲသည်    ဘဏ္ဍာရေး 
အကျပ်အတည်း နေ ာက်ဆက်တွဲ 
ပြဿနာများနှင့်          ရင်ဆိုင်နေ 
ရသော   သ  ရိလင်္ကာနုိင်ငံအတွက် 
အရေးကြီးသည့်  ရွ  ေးကောက်ပွဲ 
ဖြစ်သည်။

အဆိုပါသမ္မတရွေးကောက်ပွဲ 
အတွက် ဆန္ဒမဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသော 
သီရိလင်္ကာပြည်သူ ၁၇ သန်းခန့် 
ထိရှိကြောင်း        သ       ီရိလင်္ကာ 
ရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်၏အဆုိ 
အရ သိရသည်။

သီရိလင်္ကာသမ္မတရွေးကောက် 
ပဲွ၌ လက်ရိှသမ္မတ   ဝစ်ခရမီဆီင်း၊ 
အတိုက်အခံခေါင်းဆောင်   ဆ  ာ 
ဂျစ်ပရမီာဒါဆာနှင့ ်မာစ့်ဝါဒလီွှတ် 
တော်အမတ်        အနူရာကူမာရ 
ဒစ်ဆာ  နာယာကီတို့က  သမ္မတ 
ရာထူးအတွက် အဓကိယှဉ်ပြိုင်ကြ 
ရမည်ဖြစ်သည်။

 အဆိုပါ  သမ္မတရွေးကောက် 
ပွဲတွင်   သမ္မတ‌ဟောင်း  မဟင်ဒါ  
ရာဇပတ်ဆာ၏သား       နာမဲလ် 
ရာဇပတ်ဆာလည်း             ပါဝင် 
ယှဉ်ပြိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း       သိ 
ရသည်။ 

Ref  :  Xinhua
	           Trs  : KKO

တောင်နှင့်‌မြောက် ကိုရီးယားနှစ်နိုင်ငံကြား အလုပ်သဘောအဆင့် 

တိုင်ပင်နှီးနှောကော်မတီဖွဲ့ စည်းရန် တောင်ကိုရီးယားသမ္မတကမ်းလှမ်း

မျောက်ကျောက်ဗိုင်းရပ်စ်ရောဂါကူးစက်မှုကို တစ်ကမ ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ

 ပြည်သူက့ျန်းမာရေး အရေးပေါ်အခြေအနေအဖြစ်  ဒဗလျူအိတ်ချ်အိုကြေညာ

ဆိုးလ် ဩဂုတ် ၁၅ 

တင်းမာမှုများ     လျှော့ချရေး၊ 
စီးပွားရေး   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု  
ပြန်လည်စတင်နိင်ုရေးတိုအ့တွက်  
တောင်နှင့်‌     မြေ    ာက်ကိုရီးယား 
နှစ်နိုင်ငံကြား     အလုပ်သဘော 
အဆင့် တိုင်ပင်နှီးနှောကော်မတီ 
ဖွဲ့စည်းရန်      တောင်ကိုရီးယား 
သမ္မတ   ယွန်းဆွတ်ယိုးက   ယနေ့ 
တွင်            ကမ်းလှမ်းခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။

ကိုရီးယားကျွန်းဆွယ်   လွတ် 
လပ်‌ရေးရရိှမှု ၇၉ နှစ်မြောက်အခမ်း 
အနားမနိ့် ခွန်းတွင်     တောင်ကိရုီး 
ယားသမ္မတကထိကုဲသ့ိုက့မ်းလှမ်း 
ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး   နှစ်နိုင်ငံပြည်လည် 
ပေါင်းစည်းရေးနှင့်    ပတ်သက်၍ 
၎င်း၏ ရပ်တည်ချက်သဘောထား 
များကိုလည်း ချပြခဲ့သည်။

မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံ အနေ 
ဖြင့်         နျူကလီးယားလက်နက် 
ဖျက်သိမ်းရေးအတွက်   ခြေ   တစ် 

လှမ်းစလှမ်းခ့ဲလျှင်ပင် တောင်ကုိရီး 
ယားအနေဖြင့် မြေ ာက်ကိုရီးယား 
နိုင်ငံတွင်   နိုင်ငံရေး၊   စီးပွားရေး 
ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု    ပြန်လည် 
စတင်ရန် အသင့ရိှ်ကြောင်း သမ္မတ 
ယွန်းဆွတ်ယိုးက      ပြေ  ာကြား 
ခဲ့သည်။

သို့ရာတွင် ကိုရီးယားနှစ်နိုင်ငံ 
ပြန်လည်      ပေ ါင်းစည်းနိုင်ရေး 
အလားအလာမှာ ကိုရီးယားကျွန်း 
ဆွယ်၌ လက်ရိှပေါ်ပေါက်နေသော 

စစ်ရေး       တင်းမာမှုများကြောင့်  
အလှမ်းဝေးနေဆဲဖြစ်သည်။

ထိုပ့ြင်      ယခနှုစ်စပိင်ုးမှာပင်     
မြောက်ကိုရီးယား    ခေါင်းဆောင်  
ကင်ဂျုအံန်က    တောင်ကိရုီးယား 
နိုင်ငံကို          မြောက်ကိုရီးယား 
နိုင်ငံ၏         အဓိကရန်သူတော် 
အဖြစ်       ကြေညာထားကြောင်း 
သိရသည်။

`                     Ref  :  RT
Trs  : KKO

ဂျနီီဗာ ဩဂုတ် ၁၅
မျောက်ကျောက်    ဗိုင်းရပ်စ် 

ရောဂါကူးစက်မှုကို တစ်ကမ္ဘာလုံး 
ဆိုင်ရာ     ပြ     ည်သူ့ကျန်းမာရေး 
အရေးပေါ်အခြေအနေအဖြစ် ကမ္ဘာ့ 
ကျန်းမာရေးအဖွဲ့ (ဒဗလျူအိတ်ချ် 
အို)က        ဩဂုတ် ၁၄ ရက်တွင်  
ကြေညာထားကြောင်းသိရသည်။

ဒဗလျူအိတ်ချ်အုိသည် မျောက် 
ကျောက်ရောဂါဗိုင်းရပ်စ် ကူးစက် 
မှုပြဿနာကို နှစ်နှစ်တာကာလ 
အတွင်း       ဒုတိယအကြိမ်အဖြစ် 
တစ်ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ     ပြည်သူ့ 
ကျန်းမာရေး အရေးပေါ်အခြေအနေ 
အဖြစ် ကြေညာခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ဒဗလျူအိတ်ချ်အို အရေးပေါ် 
ကော်မတီသည်  မျောက်ကျောက် 
ဗိုင်းရပ်စ်ရောဂါ         ကူးစက်မှုကို  
တစ်ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ    ပြ    ည်သူ့ 
ကျန်းမာရေး အရေးပေါ်အခြေအနေ 
အဖြစ် ကြေညာရန် သင့၊် မသင့နှ်င့် 
ပတ်သက်၍     ဒဗလျူအိတ်ချ်အို 
ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်    တဒီရောစ့် 
အက်ဒ်ဟာနွမ် ဂျဘီရီယေးဆပ်စ်ကုိ 

အကြံပေးနုိင်ရေး ဩဂုတ် ၁၄ ရက် 
က   အစည်းအဝေးကျင်းပခဲသ့ည်။

၎င်းအစည်းအဝေး    ပြီးဆုံးပြီး 
နောက် မျောက်ကျောက်ဗိုင်းရပ်စ် 
‌ရောဂါကိ ု     တစ်ကမ္ဘာလုံးဆိင်ုရာ  
ပြည်သူ့ကျန်းမာရေး   အရေးပေါ် 
အခြေအနေအဖြစ်  ဒဗလျူအတ်ိချ် 
အိုက ကြေညာခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

တစ်ကမ္ဘာလုံးဆိင်ုရာ ပြည်သူ့ 

ကျန်းမာ‌ရေး      အရေးပေါ်အခြေ 
အနေသည်   ဒဗလျူအိတ်ချ်အို၏ 
အမြင့်ဆုံးအဆင့်   သတိပေးချက် 
ဖြစ်သည်။

မျောက်ကျောက်ရောဂါ   ဗိုင်း 
ရပ်စ်သည်   လက်ရှိတွင်   ကွန်ဂို၊ 
ဘရွူန်ဒ၊ီ ကင်ညာနှင့ ်ရဝမ်ဒါစသည့် 
အာဖရိကတိုက်            နိုင်ငံများ၌ 
ကူးစက်နေကြောင်းသိရသည်။

မျောက်ကျောက်    ဗိုင်းရပ်စ် 
ကူးစက်မှုကိ ုတားဆီးရေးအတွက် 
နိုင်ငံတကာ၏   ညှိနှိုင်းပေါင်းစပ် 
တုံပ့ြန်မှု   လိအုပ်ကြောင်း  ဒဗလျူ 
အတ်ိချ်အိ ု     ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ် 
ဂျဘီရီယေးဆပ်စ်က   ပြောကြား 
ထားကြောင်း သိရသည်။

Ref  :  Xinhua
	           Trs  : KKO

စာမျက်နှာ ၆ 	 ၁၆-၈-၂၀၂၄



၁၆-၈-၂၀၂၄	  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H

‌ပေကျင်း ဩဂုတ် ၁၅

  ‌  တရုတ်နိုင်ငံ  အခြေစိုက ်

ပုဂ္ဂလိက    အာကာသနည်းပညာ 

ကုမ္ပဏီတစ်ခုဖြစ်သော         CAS 

Space ကုမ္ပဏီသည် အကြိမ်ကြိမ် 

ပြန်လည်အသုံးပြုနိုင်မည့်     Ki-

netica-2 အမည်ရှိ     ဒုံးပျသံစ် 

တစ်မျ ိုးကို လာမည့်နှစ်အတွင်း 

လွှတ်တင်မည်ဖြစ်ကြောင်း ဩဂုတ် 

‌၁၄ ရက်      သ     တင်းများအရ 

သိရသည်။

‌လက်ရိှအချန်ိတွင် CAS Space 

‌ကုမ္ပဏီသည် Kinetica-2 ဒုံးပျ ံ   

၏    အဓိကအစိတ်အပိုင်းများကို   

စတင်  စမ်းသပ်နေပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

CAS   Space  ကုမ္ပဏီသည် 

Kinetica-2 ဒုံးပျ၏ံ ပထမအဆင့် 

ပင်မ ဒုံးယာဉ်နှင့် ဘေးတွဲဒုံးယာဉ် 

များကိ ု၂၀၂၈ ခနှုစ်တွင် စတင်ရယ ူ

၍ ပြ န်လည်အသုံးပြုနိုင်ရန် စီစဉ် 

ထားကြောင်း သိရသည်။

Kinetica-2 ဒုံးပျသံည်အလေး 

ချန်ိ ရှစ်တန်ထရိှိသော ဂြိုဟ်တနှုင့ ်

အာကာသယာဉ်များကိ ုကမ္ဘာပတ်  

လမ်းကြောင်းပေါ်သို ့ပိုဆ့ောင်ပေး 

နိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

CAS Space      ကုမ္ပဏီသည် 

Kinetica-2 ဒုံးပျကံို တရုတ်အမျ ိုး 

သားအာကာသအေဂျင်စီ၏ တီယန် 

ကောင်း အာကာသစခန်းထောက် 

ပိုမ့စ်ရှင်များ လွှတ်တင်ရေးအတွက် 

အသုံးပြုရန် စီစဉ်ထားသည်။

‌Kinetica-2 ဒုံးပျသံည် ကိုယ် 

ထည်အလျား  ၁၇၄ ပေရှိပြီး ဘေး 

တွဲဒုံးယာဉ်နှစ်စင်းဖြင့်       ဒုံးပျ၏ံ 

တွန်းပင့အ်ားကိ ုမြှင့တ်င်ပေးထား 

ကြောင်း သိရသည်။
Ref	 :	 Xinhua News
Trs	 :	 KKO

အနီရောင်အသားများတွင် တွေရတတ်သည့်
‌သံဓာတ်တစ်မျ ို းပါဝင်မှုမြင့်မားသူများ၌
‌ပုံစံ-၂ ဆီးချ ိုရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေ မြင့်မား
နယူးယောက် ဩဂုတ် ၁၅

‌Heme Iron ခေ ါ် အနီရောင် 

အသားများတွင် တွေ့ရတတ်သည့် 

သံဓာတ်တစ်မျ ိုးပါဝင်မှုမြင့်မားသူ 

များ၌ ပုံစံ-၂ ဆီးချ ိုရောဂါဖြစ်နိုင် 

ခြေ  ပုံမှန်ထက်     ၂၆ ရာခိုင်နှုန်း 

ပိမုြင့မ်ားကြောင်း ဩဂတ်ု ၁၄ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

‌အမေရိကန်နိုင်ငံ  ဟားဗတ် 

တက္ကသိလ်ုမှ သတုေသနပညာရှင် 

များသည် လူပေါင ်း ၂၀၀၀၀၀ 

ကျော်ပါဝင်သည့် လေ ့လာချက် 

တစ်ရပ်မှ ရယူထားသောသတင်း 

အချက်အလက်များကို လေ ့လာ 

ခဲ့ကြသည်။

‌လေ့လာချက်မှပေါ်ထွက်လာ 

သည့်ရလဒ်များအရ Heme Iron 

သဓံာတ်ပါဝင်မှု မြင့မ်ားသမူျားတွင် 

ပုံစံ-၂ ဆ ီးချ ိုရောဂါဖြစ်နိုင ်ခြေ 

မြင့တ်က်လာတတ်သည်ကိ ုတွေ့ရ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌သိုရ့ာတွင် ပနှဲင့ဟ်င်းနနုယ်ကဲ ့

သို့    အပင်ထွက်အစားအစာများ  

တွင် ပါဝင်သည့် သံဓာတ်များကမူ 

ပုံစံ-၂   ဆ  ီးချ ိုရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေ 

မြင့်မားမှုနှင့်     ဆ    က်စပ်မှုမရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌မိမိတို့၏ လေ့လာတွေ့ရှိချက် 

သည် ပုံစံ-၂ ဆးချ ိုဖြစ်နိုင်ခြေကို 

လျှော့ချရေးအတွက် အနီရောင် 

အသားများ လျှေ ာ့စားရန်လိုအပ် 

မှုကုိ ပြသနေကြောင်း  သတေသန 

ပညာရှင်များက  ပြောကြားသည်။

‌အမေရိကန်သုတေသနပညာ 

ရှင်များ၏အဆိုအရ Heme Iron 

သံဓာတ်အားဖြည့်ဆေး   သုံးစွဲနေ  

သော အသီးအရွက် အဓကိစားသုံး 

သူများတွင်လည်း    ပုံစံ-၂ ဆီးချ ို 

ရောဂါဖြစ်နိင်ုခြေ   မြင့မ်ားကြောင်း 

သိရသည်။

Ref	 :	 Sputnik News
Trs	 :	 KKO

ဝါရှင်တန် ဩဂုတ် ၁၅

‌အမေရကိန်အစိုးရ အမျ ိုးသား 

လေကြောင်းနှင့်  အာကာသစီမံ 

ခန့်ခွဲရေးအေဂျင်စီ    (နာဆာ)၏     

ပါဆီးဗရင့စ််အင်္ဂါဂြိုဟ်မျက်နှာပြင် 

လေ့လာရေးယာဉ်သည်    ဂျဇီီးရိုး 

ဥက္ကာချ ိုင့်ဝှမ်း၏  အနောက်ဘက် 

အနားစွန်းနယ်မြေသို့     မကြာမီ 

ကာလအတွင်း စတင်တက်ရောက် 

မည်ဖြစ်ကြောင်း ဩဂုတ် ၁၄ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

‌ပါဆီးဗရင့်စ်အင်္ဂ ါဂြိုဟ် မျက် 

နှာပြင်   လေ   လာရေးယာဉ်သည ်    

ဂျဇီီးရိုးဥက္ကာချ ိုင့ ်ဝှမ်းလွင်ပြင်၏ 

မြစ်ဝကျွန်းပေါ်နယ်မြေ၌ နှစ်နှစ်ခွဲ 

ကြာလေ့လာပြီးနောက်   အဆိုပါ 

ဥက္ကာချ ိုင့်ဝှမ်း၏  အနောက်ဘက် 

အနားစွန်းသို့    တက်ရောက်ရန် 

စီစဉ်ထားခြင်းဖြစ်သည်။

‌ပါဆီးဗရင့်စ်  အင်္ဂါဂြိုဟ်မျက် 

နှာပြင်   လေ  ့လာရေးယာဉ်အနေ 

ဖြင့် ဩဂုတ် ၁၉ ရက်တွင်  ဂျဇီီးရိုး 

ဥက္ကာချ ိုင့ ်ဝှမ်း  အနောက်ဘက် 

အနားစွန်းသို ့တက်ရောက်ရန်စစီဉ် 

ထားကြောင်း နာဆာတာဝန်ရှိသူ 

များက ပြောကြားသည်။

ပါဆီးဗရင့်စ်          အင်္ဂါဂြိုဟ်    

မျက်နှာပြင်    လေ   ့လာရေးယာဉ် 

သည်  ၂၀၂၁ ခနှုစ်  ဖေဖော်ဝါရ ီ၁၈ 

ရက်တွင် ဂျဇီီးရိုးဥက္ကာချ ိုင့ ်ဝှမ်း 

နယ်မြေ ၌  စတင်ဆင်းသက်ခဲသ့ည်။

‌ဂျဇီီးရိုးဥက္ကာချ ိုင့်ဝှမ်းနယ်မြေ 

၌    ဆ   င်းသက်ခဲ့ပြီးနောက်ပိုင်း 

စူးစမ်းလေ့လာရေးလုပ်ငန်း  ငါးခု 

ကို   အောင်မြင်စွာ   ပြုလုပ်နိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌အဆိုပါကာလအတွင်း ပါဆီး 

ဗရင့်စ်        အင်္ဂါဂြိုဟ်မျက်နှာပြင် 

လေ့လာရေးယာဉ်သည်    ဂျဇီီးရိုး 

ဥက္ကာချ ိုင့်ဝှမ်းနယ်မြေ၌    အကွာ 

အဝေး ၁၈ မိင်ုထိ  လှည့လ်ည်သွား 

လာခဲ့ကြောင်း သိရသည်။
Ref	 :	 Sputnik News
Trs	 :	 KKO

မော်စကို ဩဂုတ် ၁၅

‌ရုရှား  အမျ ိုးသားအာကာသ 

အေဂျင်စီသည် ဩဂုတ် ၁၄ ရက် 

တွင် ပရိုဂရက်စ်အမ်အက်စ်-၂၈ 

အာကာသကုန်တင်ယာဉ်ကို နိုင်ငံ 

တကာ အာကာသစခန်းသို့ လွှတ် 

တင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

‌ရုရှားအမျ ိုးသား အာကာသ 

အေဂျင်စီသည် ပရိုဂရက်စ်အမ် 

အက်စ်-၂၈ အာကာသကုန်တင် 

ယာဉ်ကိ ုဆိယုဇ်ုဒုံးပျဖံြင့ ်ကာဇက် 

စတန်နိင်ုင ံဘိင်ုကိနုောအာကာသ 

စခန်းမှတစ်ဆင့် လွှတ်တင်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ပရိုဂရက်စ်  အမ်အက်စ်-၂၈ 

အာကာသ   ကုန်တင်ယာဉ်သည် 

နိုင်ငံတကာ      အာကာသစခန်း 

အတွက်  စားရေရိက္ခာနှင့် အခြား 

လိုအပ်သည့်       ပစ္စည်းကိရိယာ        

စုစုပေါင်း အလေးချနိ် သုံးတန်ခန့်    

သယ်ဆောင်ထားသည်။

အဆိုပါမစ်ရှင်သည်   ရုရှား 

အမျ ိုးသား အာ ကာသအေဂျင်စကီ 

လွှတ်တင်ခဲသ့ည့ ်၈၉ ကြမ်ိမြောက် 

နိုင်ငံတကာ    အာကာသစခန်း 

ထောက်ပို့မစ်ရှင်ဖြစ်သည်။

ပရိုဂရက်စ်အမ်အက်စ်-၂၈ 

အာကာသကုန်တင်ယာဉ်သည် 

ဩဂုတ် ၁၇ ရက်တွင် နိုင်ငံတကာ 

အာကာသစခန်းနှင့ ်ချတ်ိဆက်နိင်ု 

ဖွယ်ရှိသည်။

ရုရှားအမျ ိုးသား အာကာသ 

အေဂျင်စ၏ီ အခြားကန်ုတင်ယာဉ် 

တစ်စင်းဖြစ်သည့်     ပရိုဂရက်စ် 

အမ်အက်စ်-၂၇ မှာ  လက်ရှိအချနိ် 

တွင် နိင်ုငတံကာ အာကာသစခန်း 

၌ ဆိုက်ကပ်ထားဆဲဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။
Ref	 :	 Russia Today
Trs	 :	 KKO

‌ရောင်ရမ်းမှုတားဆီးနိုင်သည့်ဓာတ်စာများက

Dementia ဖြစ်နိုင်ခြေကို လျှော့ချနိုင်

ပရိုဂရက်စ်အမ်အက်စ်-၂၈ အာကာသကုန်တင်ယာဉ်ကို 
နိုင်ငံတကာ အာကာသစခန်းသို့ လွှတ်တင်ခဲ့

ပါဆီးဗရင့်စ် အင်္ဂ ါဂြိုဟ်မျက်နှာပြင်လေ့လာရေးယာဉ်က
ဂျဇီီးရိုးဥက္ကာချ ိုင့်ဝှမ်း၏ အနောက်ဘက် အနားစွန်းနယ်မြေသို့ တက်ရောက်မည်

 CAS Space ကုမ္ပဏီက အကြိမ်ကြိမ် ပြန်လည်အသုံးပြုနိုင်မည့် 
Kinetica-2   ဒုံးပျသံစ်ကို လာမည့်နှစ်အတွင်း လွှတ်တင်မည်

‌စတော့ဟုမ်း ဩဂုတ် ၁၅

‌ရောင်ရမ်းမှုပြဿနာကို တား 

ဆီးနိုင်သော      ကျန်းမာရေးနှင့်       

ညီညွတ်သည့်     ဓာတ်စာများက 

ဦးနှောက်စွမ်းဆောင်ရည် ထိခိုက် 

ပျက်စီးမှုရောဂါ     (Dementia) 

ဖြစ်နိင်ုခြေကိ ုလျှောခ့ျနိင်ုကြောင်း 

ဩဂုတ် ၁၄ ရက် သတင်းများအရ 

သိရသည်။

‌ရောင်ရမ်းမှုပြဿနာကို တား 

ဆီးနိင်ုသည့ ်ဓာတ်စာများမှာ ဟင်း 

သီးဟင်းရွက်၊ သစ်သီးဝလ၊ံလုံးတီး  

ကောက်နှံများ၊ ငါးနှင့် ပဲအမျ ိုးမျ ိုး 

တိုပ့ါဝင်သည့ ်ဓာတ်စာများဖြစ်ကြ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌ဆွီဒင်   သ  ုတေသနပညာရှင် 

များသည် သက်ကြီးပိုင်း ၈၄၀၀၀ 

ကျော်တို့ကို     ၁၂ နှစ်ကျော်ကြာ 

စောင့က်ြည့လ်ေလ့ာခဲက့ြကြောင်း 

သိရသည်။

‌လေ့လာချက်မှပေါ်ထွက်လာ 

သည့်ရလဒ်များအရ  ရေ ာင်ရမ်းမှု 

တိုက်ဖျက်ရေးဂုဏ်သတ္တိပါ ဓာတ် 

စာများစားသုံးသမူျားသည် အခြား 

ဓာတ်စာပုံစံများ     စားသုံးသူများ 

ထက် Dementia ဖ ြစ်နိုင်ခြေ  ၂၁ 

ရာခိုင်နှုန်း       ပိုနည်းပါးကြောင်း 

သိရသည်။

‌အလားတူ နှလုံးကျန်းမာရေး 

ပြဿနာနှင့် ပုံစံ-၂ ဆီးချ ိုရောဂါ 

ရိှထားသ ူသက်ကြီးပိင်ုးများတွင်မ ူ

ရောင်ရမ်းမှုတိုက်ဖျက်ရေး ဓာတ် 

စာများဖြင့် Dementia ဖြစ်နိုင်‌ခြေ 

ကို ၃၁ ရာခိုင်နှုန်းထိ  လျှော့ချပေး 

နိုင်ကြောင်း သတေသနပညာရှင် 

များက ပြောကြားသည်။

Ref	 :	 Russia Today
Trs	 :	 KKO



q	 ကာတာကလပ် အယ်အာရာဘီအသင်းတွင် ကစားနေသည့် 

ကွင်းလယ်ကစားသမား     ဗာရက်တီကို   ပရီးမီးယားလိဂ် 

အသင်းများဖြစ်သည့်   မန်ယူ၊   မန်စီးတီး ၊လီဗာပူးနှင့  ်

အာဆင်နယ်အသင်းတို့ကခေါ်ယူရန်        အပြိုင်ကြိုးပမ်း 

လျက်ရှိသည်။
q	 မန်စီးတီးကွင်းလယ်ကစားသမား ကင်ဗင်ဖီးလစ်ကို အစ်ဝှစ် 

အသင်းက      ကာလရှည်အငှားစာချုပ်ဖြင့်     ခေ     ါ်ယူရန ်

ကြိုးပမ်းခဲ့ရာ သဘောတူညီမှုရရှိရန် နီးစပ်လျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။
q	 ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းနည်းပြ လိပုက်တဂီကူ တိက်ုစစ်မှူးဘိဝုင် 

ကိ ုယခနှုစ်ပရီးမီးယားလဂ်ိ ဘောလုံးရာသတွီင် အသင်းခေါင်း 

ဆောင်အဖြစ် ခန့်အပ်မည်ဖြစ်ကြောင်း ထုတ်ပြန်ကြေညာ 

ခဲ့သည်။
q	 မန်ယူအသင်း ကွင်းလယ်ကစားသမား တွန်မီနေးကို ခေါ်ယူ 

မည့်အသင်းများထဲတွင် နာပိုလီအသင်းလည်း ပါဝင်လာခဲ့ ‌ 

ကြောင်း သိရသည်။

ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

          

လန်ဒန်  ဩဂုတ်  ၁၅

ဘရိုက်တန်     အသင်းသည် 

တိက်ုစစ်ပိင်ုး လိအုပ်ချက်အတွက် 

မနိ့် ဇ်အသင်း   ကွင်းလယ်တိက်ုစစ် 

ကစားသမား ဂရူဒါကို ပြောင်းရွှေ့ 

ကြေး ယူရို သန်း ၃၀ ဖြင့် ခေါ်ယူ 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ကွင်းလယ်    တိုက်စစ်ကစား 

သမား   ဂရူဒါသည်   ပြီးခဲ့သည့် 

ဘောလုံးရာသီက     မိန့်ဇ်အသင်း 

တိုက်စစ်ပိုင်းတွင်      ခြေစွမ်းပြသ 

နိုင်ခဲ့ကာ           ပြိုင်ပွဲစုံ ၂၈ ပွဲတွင် 

သွင်းဂိုး  လေ းဂိုးနှင့်  ဂိုးဖန်တီးမှု 

သုံးကြိမ်ထိ     ပြ  ုလုပ်နိုင်ခဲ့သော 

ကြောင့်    ဘရိုက်တန်အသင်းက 

အသင်းတိုက်စစ်ပိုင်းကို မြှင့်တင် 

ပေးနိုင်ရန်      ခေါ်ယူခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး 

၂၀၂၈ ခုနှစ်ထိ   လေ   းနှစ်စာချုပ် 

ချုပ်ဆိုခဲ့သည်။

ထို့ပြင် အသက် ၂၀ ရှိ လူငယ် 

ကစားသမားသည်    တစ်ဦးချင်း 

စွမ်းဆောင်ရည်     ကောင်းမွန်ပြီး  

ပြိုင်ဘက်ကို      ဖြတ်ကျော်နိုင်မှု     

၇၆ ကြိမ်ထိ     ပြုလုပ်နိုင်ခဲ့သဖြင့်     

ပြီးခဲ့သည့်     ဘေ     ာလုံးရာသီက    

ဘွန်ဒက်လီဂါတွင်    တိုက်စစ်မှူး  

ဆာနေး ၉၄ ကြိမ်၊  တိုက်စစ်မှူး 

ဖူးလ်ခရက်စ်    ၈၃ ကြိမ်ပြီးလျှင် 

တတိယမြောက်      ကစားသမား 

အဖြစ် ရပ်တည်နိုင်ခဲ့သူဖြစ်သည်။

လက်ရှိ        အပြောင်းအရွှေ့ 

ကာလတွင်  ဘရိုက်တန်အသင်း 

အနေဖြင့ ်အပြီးသတ်ခေါ်ယခူဲသ့ည့် 

ကစားသမားများထဲတွင်      နယူး 

ကာဆယ်အသင်း တောင်ပံကစား 

သမား မင်တက်ခ်ကို ပြေ ာင်းရွှေ့ 

ကြေးယူရို   ၃၅ သန်းဖြင့် ခေ ါ်ယူ 

ခဲ့ပြီးနောက်     ကွင်းလယ်ကစား 

သမား ဂရူဒါကို ဒုတိယမြောက် 

ပြောင်းရွှေ့ကြေး    အများဆုံးဖြင့် 

ထပ်မံ       ခေ      ါ်ယူနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

     Ref : Bein sports

               Trs  : ML

အိုဟိုင်းယိုး ဩဂုတ် ၁၅
အမေရိကန်နိုင်ငံ အိုဟိုင်းယိုး 

ပြည်နယ်       စင်စင်နာတီမြို့တွင် 
ကျင်းပနေသည့ ်Cincinnati Open 
တင်းနစ်ပြိုင်ပဲွ ဒတုယိအဆင့ပဲွ်စဉ် 
တစ်ပွဲအဖြစ်   ပိုလန်တင်းနစ်မယ် 
စဝီယာတက်ခ်နှင့်      ပြ      င်သစ် 
တင်းနစ်မယ် ဂရာချဗီာတ့ုိ ယှဉ်ပြိုင် 
ကစားခဲ့ရာ        စဝီယာတက်ခ်က     
(၆-၀၊ ၆-၇၊ ၆-၂)   ရလဒ်ဖြင့ ် 
အနိုင်ရရှိကာ တတိယအဆင့်သို့    
တက်ရောက်နိင်ုခဲက့ြောင်း   ယနေ့ 
တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

စဝီယာတက်ခ်သည်    ပထမ 
ပွဲငယ်တွင်      ပြ      တ်သားသည့ ်
ရလဒ်ဖြင့်    အနိုင်ရခဲ့သော်လည်း 
ဒုတိယပွဲငယ်တွင်    ဂရာချဗီာက 
tie-break အဆင့်တွင်     စဝီယာ 
တက်ခ်ကို  အနိုင်ရသဖြင့်  အဆုံး 

အဖြတ်ပဲွစဉ်အဖြစ် တတယိပဲွငယ် 
အား   ဆက်လက်ယှဉ်ပြိုင်ကစား 
ခဲ့ရာ  စဝီယာတက်က   ပြတ်သား 
သည့်ရလဒ်ဖြင့်      အနိုင်ရရှိကာ 
တတိယအဆင့်သို့  တက်ရောက် 
နိုင်ခဲ့သည်။ 

စဝယီာတက်ခ်သည်  တတယိ 
အဆင့တွ်င် ယကူရန်ိးတင်းနစ်မယ် 
ကော့ယူ့ခ်နှင့်      ယှဉ်ပြိုင်ကစား 
ရမည်ဖြစ်သည်။ 

စဝီယာတက်ခ်က      ==ပြိုငပ်ွဲ 
တိုင်းနီးပါး  ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်ထားတဲ့ 
အတွက်   မတူညီတဲ့ကွင်းတွေမှာ    
ကစားခဲ့ရတယ်။    ပဲရစ်အိုလံပစ် 
အားကစား ပဲွတော်မှာ ကစားရတာ  
ကွင်းတွေက       နည်းနည်းလေး 
တုံ့ပြန်မှုနှေးတဲ့      ကွင်းတွေပါ။    
အခဒုပီြိုင်ပဲွမှာကျတော ့     ကွင်းရဲ့ 
အနေအထား    တုံ့ပြန်မှုမြန်ဆန်  

တဲ့        ကွင်းအမျ ိုးအစားတွေဖြစ် 
တယ်။   ကွင်းအပြောင်းအလဲတွေ      
ရှိခဲ့သလို ကစားပုံတည်ငြိမ်မှုမရှိ 
ပေမဲလ့ ဲစွမ်းဆောင်ရည်ပိင်ုးအပေါ် 
မှာ     အားရကျေနပ်မှုရှိပါတယ်။   
အနိုင်ရဖို့          ခက်ခက်ခဲခဲကစား 

ခဲ့ရတယ်ဆိုပေမဲ့            တတိယ 
အဆင့က်ိ ု     တက်ရောက်နိင်ုခဲလ့ို ့
ဝမ်းသာဂုဏ်ယူပါတယ်++ဟု ပြေ ာ 
ကြားခဲ့ကြောင်းသိရသည်။

	                  Ref : RT
Trs  : AZL

 Cincinnati Open တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ တတိယအဆင့်သို့ စဝီယာတက်ခ် တက်ရောက်

မန်ချက်စတာ ဩဂုတ် ၁၅
မန်စီးတီးအသင်း    တိုက်စစ် 

ကစားသမား     အော်စကာဘော့ 
သည် လေ့ကျင့်ရေးအစီအစဉ်တွင် 
ရရိှခဲသ့ည့ ်ခြေထောက်ကျ ိုးဒဏ်ရာ 
ကြောင့ ်ရာသအီစ ပရီးမီးယားလဂ်ိ 

ပွဲစဉ်များကို           လွဲချော်မည်ဟု 
မန်စီးတီးအသင်းက    ထ   ုတ်ပြန် 
ခဲ့သည်။

အသက် ၂၁ နှစ်ရှိ     လူငယ် 
ကစားသမားသည်         ပြီးခဲ့သည့် 
ဗုဒ္ဓဟူးနေ့က       ပြုလုပ်ခဲ့သည့် 

လေ့ကျင့်ရေး       အစီအစဉ်တွင် 
အခြားကစားသမား        တစ်ဦး 
တစ်ယောက်နှင့်မှ      မထိခိုက်ဘဲ 
မတော်တဆဖြစ်ရပ်ကြောင့် ခြေ 
ထောက်ကျ ိုးဒဏ်ရာ        ရရှိခဲ့ပြီး 
လက်ရှိတွင်   ဒဏ်ရာကို  လိုအပ် 
သည့်         စစ်ဆေးမှုများပြုလုပ် 
နေသဖြင့်     မည်သည့်ကာလထိ 
အနားယူရမည်ကို      အတိအကျ 
မထုတ်ပြန်နိုင်သော်လည်း  ရာသီ 
အစ ပရီးမီးယားလိဂ်ပွဲစဉ်များကို 
လွဲချော်မည်          ဖြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။

အော်စကာဘော့သည် အသင်း 
တိက်ုစစ်ပိင်ုးတွင်     လစ်လပ်သွား 
သည့် တိုက်စစ်မှူး အယ်ဗာရက်ဇ် 
နေရာတွင် ဖ ြည့်ဆည်းကစားနိုင် 
သည့် ကစားသမားတစ်ဦးဖြစ်ပြီး 
ရာသီကြို  ခြေ  စမ်းပွဲစဉ်များတွင် 

လည်း အသင်းနှင့အ်တ ူခြေစွမ်းပြ 
သနိင်ုခဲသ့ည့အ်ပြင် မန်ယအူသင်း 
နှင့်ကစားခဲ့သည့် ကွန်မြူနတီဒိုင်း
ပြိုင်ပွဲတွင်လည်း အသင်းအတွက်  
ချေပဂိုးရရှိရန်        ကူညီပေးနိုင် 
ခဲ့ကာ  အသင်းကို   ဆ  ုဖလားရရှိ 
အောင်     စွမ်းဆောင်ပေးနိုင်ခဲ့သူ 
ဖြစ်သည်။

မန်စီးတီး          အသင်းသည် 
လာမည့်              တနင်္ဂနွေနေ့တွင် 
ချဲလ်ဆီးအသင်းနှင့်   ပရီးမီးယား 
လဂ်ိ အဖွင့ပဲွ်စဉ်ကစားရမည်ဖြစ်ပြီး 
အဖွင့်ပွဲစဉ်တွင်   တေ  ာင်ပံကစား 
သမား အော်စကာဘောအ့ပါအဝင် 
တိုက်စစ်မှူး ဂရီလစ်တို့ကိုလည်း 
ဒဏ်ရာကြောင့် လက်လွှတ်ရမည် 
ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Guardian
	          Trs  : ML

မန်စီးတီးကစားသမား အော်စကာဘော့ ခြေထောက်ကျ ိုးဒဏ်ရာကြောင့် 

ရာသီအစပွဲစဉ်များကို လွဲချော်မည်

နယူးယောက် ဩဂုတ် ၁၅

အမေရိကန်      အသင်းသည် 
ကိုပါအမေရိကဖလား           ပြိုင်ပွဲ 
အပြီးတွင် နည်းပြဘာဟတ်တာကိ ု
ရာထူးမှ      ထုတ်ပယ်ခဲ့ပြီးနောက် 
နည်းပြသစ်ခန့်အပ်ရန်   ကြိုးပမ်း 
လျက်ရှိရာ  ယခုအခါ     ချဲလ်ဆီး 
အသင်းနှင့်လမ်းခွဲခဲ့သည့်  နည်းပြ 
ပိခုျက်တနီိကုိခုန့်အပ်ရန် သဘော 
တူညီမှုရရှိခဲ့ကြောင်း အမေရိကန် 

ဘောလုံးအဖွဲ့ချုပ်က    ထုတ်ပြန် 
ခဲ့သည်။

အသက် ၅၂ နှစ်ရှိ     နည်းပြ 
ပိုချက်တီနိုသည် ချဲလ်ဆီးအသင်း 
အား   ဘောလုံးရာသီ   တစ်ရာသီ 
တာဝန်ယူပြီးနောက်    ရာသီပိတ် 
သိမ်းချနိ်တွင် အသင်းနှင့် နှစ်ဖက် 
သဘောတူလမ်းခွဲခဲ့ကာ  အသင်း 
လက်မဲဖ့ြစ်နေချန်ိတွင် အမေရကိန် 
အသင်းက    နည်းပြတာဝန်ထမ်း 

ဆောင်ရန်          ကမ်းလှမ်းခဲ့ရာ 
သဘောတူညီမှု          ရရှိခဲ့ခြင်း 
ဖြစ်သည်။

အမေရိကန်   ဘေ   ာလုံးအဖွဲ့ 
ချုပ်သည် အစောပိုင်းက လီဗာပူး 
အသင်းနည်းပြဟောင်း ကလောပ့် 
ကိုခန့်အပ်ရန်    ဆွေးနွေးခဲ့သော် 
လည်း           မအောင်မြင်ခဲ့သဖြင့် 
နည်းပြ   ပိုချက်တီနိုကိုခေါ်ယူရန် 
ဆွေးနွေးခဲရ့ာ အမေရကိန်အသင်း 
နည်းစနစ်           ဒါရိုက်တာသည ်
ယခင်က ဆောက်သမ်တန်အသင်း 
တွင် တာဝန်ထမ်းဆောင်ဖူးသည့် 
အတွက် နည်းပြ  ပိုချက်တီနိုနှင့် 
ဆက်ဆံရေးကောင်းများရှိသဖြင့ ်
ပိုချက်တီနိုကို   ခေ   ါ်ယူနိုင်ခဲ့ခြင်း 
ဖြစ်သည်။

အမေရိကန်      အသင်းသည် 
လာမည့် ၂၀၂၆ ကမ္ဘာ့ဖလားပြိုင်ပွဲ 
တွင် ကနေဒါ၊   မက္ကဆီကိုအသင်း 
တို့နှင့် ပူးတွဲအိမ်ရှင်အဖြစ် ကျင်းပ  
ခွင့်ရထားသဖြင့် တိုက်ရိုက်ဝင်ခွင့် 
ရရှိထားပြီး           နည်းပြပိုချက် 

တီနိုအနေဖြင့် ၂၀၂၆ ကမ္ဘာ့ဖလား 
ပြိုင်ပွဲတွင် အမေရိကန်အသင်းကို 
အောင်မြင်မှုရရိှအောင် စွမ်းဆောင် 
ပေးရမည်ဖြစ်သည်။

နည်းပြပိုချက်တီနိုနှင့်   အမေ 
ရိကန် ဘောလုံးအဖွဲ့ချုပ်တို့အနေ 
ဖြင့်           စာချုပ်နှင့်ပတ်သက်၍ 
ထုတ်ပြန်ကြေညာခြင်း   မရှိသေး 
သော်လည်း လာမည့စ်က်တင်ဘာ 
၇ ရက်တွင်    ကနေဒါအသင်းနှင့် 
ပွဲစဉ်မတိုင်မီ      စတင်တာဝန်ယူ 
မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

လက်ရှိတွင်     နည်းပြပိုချက ်
တီနိုကို အင်္ဂလန်အသင်းကလည်း 
နည်းပြ       ဆ      ောက်ဂိတ်နေရာ 
တွင်    အစားထိုးရန်    ကြိုးပမ်း 
လျက်ရှိပြီး               ပိုချက်တီနိုက  
ဆုံးဖြတ်ချက်မပေးခဲ့ဘဲ      အမေ 
ရိကန်အသင်းကို    တာဝန်ယူရန် 
သဘောတူညီမှု    ရယူခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။

Ref : Goal.com

    	         Trs  : ML 

အမေရိကန်အသင်းက နည်းပြပိုချက်တီနိုကို နည်းပြသစ်ခန့်အပ်ရန် သဘောတူညီမှုရရှိ

ဘရိုက်တန်အသင်းက မိန့်ဇ်အသင်းကစားသမား 
ဂရူဒါကို ယူရို သန်း ၃၀ ဖြင့်ခေါ်ယူ

စာမျက်နှာ ၈ 	 ၁၆-၈-၂၀၂၄



Women’s Scottish Open ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲတွင် 

အောင်မြင်မှုရယူလိုကြောင်း လိုင်ဒီယာကိုပြောကြား
အီဒင်ဘာ့ဂ် ဩဂုတ် ၁၅

စကော့တလန်နိုင်ငံ  အိုင်ရှိုင်း 
ယားမြို့တွင်    ကျင်းပသွားမည့် 
Women’s      Scottish    Open 
ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲတွင်     ပါဝင် 
ယှဉ်ပြိုင်ကာ အောင်မြင်မှုရယသွူား 
ရန်         ပစ်မှတ်ထားနေကြောင်း 
ပဲရစ်အိုလံပစ်     ရွှေတံဆိပ်ဆုရှင် 
လိုင်ဒီယာကိုက          ယနေ့တွင် ‌   
ပြောကြားခဲ့သည်။

လိုင်ဒီယာကိုသည်        ယခု 
နှစ်တွင်      LPGA ဂေါက်သီးရိုက် 
ပြိုင်ပွဲများ၌       အောင်မြင်မှုမရ 

သေးသော်လည်း    ပဲရစ်အိုလံပစ် 
အားကစားပဲွတော်တွင် ရွှေတဆံပ်ိ 
ဆုကို       ဆ      ွတ်ခူးရယူထားနိုင် 
ခဲ့သည်။

ထို့ပြင်      လိုင်ဒီယာကိုသည်   
အသက် ၁၈ နှစ်အရွယ်ကတည်းက 
အောင်မြင်မှုများ      ဆ    ွတ်ခူးရရှိ 
ထားပြီး            ကစားသမားဘဝ 
သက်တမ်းတစ်လျှောက်      LPGA 
Tour ဆုဖလား    အလုံး ၂၀ ထ 
ရရှိထားသူဖြစ်သည်။ 

လိုင်ဒီယာကိုက  “Women’s 
Scottish Open    ဂေါက်သီးရိုက် 

ပြိုင်ပွဲဟာ အဓိကပြိုင်ပွဲတွေထဲက
တစ်ပဲွဖြစ်ပါတယ်။    ကစားသမား 
ဘဝကနေ  အနားမယူမီ  အဓိက 
ဆုဖလားတွေ ဆွတ်ခူးရယူချင်ပါ 
သေးတယ်။             ပဲရစ်အိုလံပစ ်
အားကစားပွဲတော်      မတိုင်မီက 
ကျွန်မရဲ့နည်းပြအဖဲွ့ကုိ Women’s 
Scottish Open    ဂေါက်သီးရိုက် 
ပြိုင်ပွမှဲာ ပါဝင်ယှဉပ်ြိုင်မှာမဟတ်ု 
ဖူးလို့တော့    ပြေ    ာခဲ့ဖူးပါတယ်။ 
အိုလံပစ်ရွှေတံဆိပ်ဆု     ရရှိခဲ့ပြီး 
တဲ့နောက်  နည်းပြအဖွဲ့ဝင်တစ်ဦး 
ကလာပြောတယ်။ နေ ာက်ထပ ်

အစအီစဉ်ကဘာလတဲဲ။့ Women’s     
Scottish     Open    ဂေါက်သီးရိက်ု 
ပြိုင်ပွဲမှာ       ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်သွား 
မယ်လို့      ပြန်ဖြေဖြစ်ခဲ့ပါတယ်။        
အိုလံပစ်ပွဲတော်           မတိုင်မီက  
Women’s    Scottish     Open     
ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲမှာ      ပါဝင် 
ယှဉ်ပြိုင်ဖြစ်မှာ        မဟုတ်ဘူး 
လို ့ ဘာလိုပ့ြောဖြစ်ခဲတ့ယ်ဆိတုာ 
ကျွန်မလဲ      စဉ်းစားမရဘူး”ဟု 
ပြောကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

Ref  :  Xinhua
	            Trs  : AZL

ရန်ကုန်  ဩဂုတ် ၁၅

မြန်မာနိင်ုငဘံောလုံးအဖဲွ့ချုပ် 
မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ် ကေ ာ်မတီ 
က    ကြီးမှူးကျင်းပလျက်ရှိသည့် 
မြန်မာ        နေရှင်နေရှင်နယ်လိဂ် 
ပြိုင်ပွဲ     ပွဲစဉ်(၇)    ပွဲစဉ်များကို 
ဩဂုတ် ၁၆ ရက်မှ    ၁၉ ရက်ထိ 
ဆက်လက်    ကျင်းပသွားမည်ဖြစ် 
ကြောင်း သိရသည်။

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်ပြိုင်ပွဲ 
ပွဲစဉ်(၇) ပွဲစဉ်များအဖြစ် ဩဂုတ် 
၁၆ ရက် ညနေ  ၃ နာရီခ ွဲတွင ် 
ရန်ကုန်မြို့     YUSC အားကစား 
ကွင်း၌  ဟံသာဝတီယူနိုက်တက် 
အသင်းနှင့်      ရှမ်းယူနိုက်တက် 
အသင်း၊        ညနေ  ၄ နာရီတွင် 
သဝုဏ္ဏအားကစားကွင်း၌   ဒဂုပံေါ ့
အသင်းနှင့်      ရခိုင်ယူနိုက်တက် 
အသင်း၊ ဩဂုတ် ၁၇ ရက်  ညနေ 
၃ နာရီခွဲတွင်  ရန်ကုန်မြို့  သုဝဏ္ဏ 
အားကစားကွင်းတွင် ISPE အသင်း 
နှင့် ရန်ကုန်ယူနိုက်တက်အသင်း 
တို့ ကစားသွားမည်ဖြစ်သည်။

အလားတူ ဩဂုတ် ၁၈ ရက ်
ညနေ ၃ နာရီခွဲတွင်     ပုသိမ်မြို့ 

အားကစားကွင်း  ဧရာ၀တယီနူိက်ု 
တက်အသင်းနှင့်           ဒဂုံစတား 
အသင်း၊ ၄ နာရီတွင် ရန်ကုန်မြု့ 
သုဝဏ္ဏ        အားကစားကွင်းတွင် 
ရတနာပုံ        အက်ဖ်စီအသင်းနှင့် 
မြ၀တီအက်ဖ်စီအသင်း၊ ဩဂုတ ်
၁၉ ရက် ညနေ  ၃ နာရီခ ွဲတွင ် 
ရန်ကန်ုမြု့ YUSC အားကစားကွင်း 
တွင်    မဟာယူနိုက်တက်အသင်း 
နှင့်     သ    စ္စာအားမာန်အသင်းတို့ 
ဆက်လက်ယှဉ်ပြိုင်     ကစားသွား 
မည်ဖြစ်သည်။

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ် ပြိုင်ပွဲ 
တွင် ပဲွစဉ် ခြောက်ပဲွကစားပြီးချန်ိ၌ 
ရှမ်းယူနိုက်တက်      အသင်းက 
ငါးပွဲနိုင်    တစ်ပွဲသရေ     ရှုံးပွဲမရှိ 
သေးဘ ဲရမှတ် ၁၆ မှတ်ဖြင့ ်အမှတ် 
ပေးဇယားထိပ်ဆုံးမှ ဂိုးကွာခြား 
ချက်အသာဖြင့်   ရပ်တည်လျက်ရှိ 
သော်လည်း    ဟံသာဝတီယူနိုက် 
တက်အသင်းက ငါးပွဲနိုင် တစ်ပွဲ 
သရေ ရမှတ် ၁၆ မှတ်ဖြင့် အမှတ် 
ပေးဇယား ဒုတိယနေရာမှ ဖိအား 
ပေးလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

STA

ရန်ကုန် ဩဂုတ် ၁၅
မြန်မာနိင်ုင ံဘောလုံးအဖဲွ့ချုပ် 

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ် ကေ ာ်မတီ 
က    ကြီးမှူးကျင်းပလျက်ရှိသည့် 
မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်-၂    ပြိုင်ပွဲ 
ပဲွစဉ်(၄)ပဲွစဉ်များကိ ု    ယနေ့ညနေ 
ပိုင်းက  ရန်ကုန်မြို့တွင်  ယှဉ်ပြိုင် 
ကစားခဲ့ရာ     University အသင်း 
နှင့်    ဆ    ေးဗားစတားအသင်းတို့   
နိုင်ပွဲကိုယ်စီ             ရရှိခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။

မြန်မာ     နေ   ရှင်နယ်လိဂ်-၂ 
ပြိုင်ပွဲ  ပွဲစဉ်(၄)  ပွဲစဉ်များအဖြစ် 
ယနေ့ညနေ ၃ နာရီခွဲက ရန်ကုန် 
မြို့   တက္ကသိုလ်အားကစားကွင်း 
တွင် University အသင်းနှင့် Glory 
Goal   အသင်းတို့     ကစားခဲ့ရာ 
University အသင်းက လေ းဂိုး 
ဂိုးမရှိဖြင့်    ဂိုးပြတ်အနိုင်ရရှိခဲ့ပြီး 
University          အသင်းအတွက် 
သွင်းဂိုးများကိ ုပဲွချန်ိ ၃၅ မနိစ်၊ ၅၇ 
မနိစ်၊ ၇၂ မနိစ်နှင့ ်၈၅ မနိစ်တိုတွ့င် 
ဇော်ဇော်ထိုက်   တစ်ဦးတည်းက 

သွင်းယနူိင်ုခဲရ့ာ     နိင်ုပဲွရရိှခဲသ့ည့် 
အတွက်    အမှတ်ပေးဇယားထိပ် 
ဆုံးမှ       ဆ      က်လက်ဦးဆောင် 
နိုင်ခဲ့သည်။

အလားတူ ညနေ ၃ နာရီခွဲက 
ရန်ကုန်မြို့        ပဒုမ္မာအားကစား 
ကွင်းတွင်       ဧရာဝတီရိန်းဂျား 
အသင်းနှင့ ်ဆေးဗားစတားအသင်း 
တို့ကစားခဲ့ရာ        အပြန်အလှန် 
သွင်းဂိုးများဖြင့ ်    ဆေးဗားစတား 
အသင်းက   သ  းဂိုး   နှစ်ဂိုးဖြင့ ်
အနိုင်ရရှိခဲ့ပြီး      ဆေးဗားစတား 
အသင်းအတွက် သွင်းဂိုးများကို 
ပွဲချနိ် ကိုးမိနစ်တွင် ကျေ ာ်ဖြိုးဦး၊ 
ပွဲချနိ် ၄၃ မိနစ်တွင်      သက်ဝင်း  
ထွန်းနှင့ ် ပွဲချနိ ် ၇၁ မိနစ်တွင ်
ကျော်ဇေယျတို့က     သ    ွင်းယူ 
ပေးခဲပ့ြီး ဧရာဝတရီန်ိးဂျားအသင်း 
အတွက်    သွင်းဂိုးများကို   ပွဲချနိ် 
၃၉ မိနစ်တွင်     ထ    ိုက်သူဟန်၊  
ပဲွချန်ိ  ၅၄ မနိစ်တွင်    ဝေယဖံြိုးတို ့
က      သွင်းယူပေးနိုင်ခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။                          STA

ရောမ ဩဂုတ် ၁၅

ရိုးမားအသင်း    တိုက်စစ်မှူး 
ဒိုင်ဘာလာသည် ဆော်ဒီအာရေဗျ 
ကလပ် အယ်ကွာစီယာအသင်းသို့ 
ပြောင်းရွှေ့ရန်    သဘေ   ာတူညီမှု 

ရရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။
ဒိုင်ဘာလာသည်          ရိုးမား 

အသင်းနှင့်      စာချုပ်သက်တမ်း 
တစ်နှစ်သာ      ကျန်ရှိတော့သည့် 
အတွက် ရိုးမားအသင်းက လာမည့် 

၂၀၂၇ ခုနှစ်ထိ        သက်တမ်းတိုး 
စာချုပ်ချုပ်ဆိုရန်     မျှေ     ာ်လင့် 
ထားသော်လည်း      ကစားသမား 
ကိုယ်တိုင်က    အသင်းမှထွက်ခွာ 
ရန်တောင်းဆိခုဲပ့ြီး အယ်ကွာစယီာ 
အသင်းသို့        ပြေ        ာင်းရွှေ့ရန် 
သဘောတူညီမှုရယူခဲ့သည်။

အယ်ကွာစီယာ အသင်းသည် 
ကစားသမားနှင့်   သဘောတူညီမှု 
ရယူနိုင်ခဲ့သဖြင့်     ရိုးမားအသင်း 
တာဝန်ရှိသူများနှင့်    ဆက်လက် 
ဆွေးနွေးမှုပြုလုပ်နေကာ  စာချုပ် 
ဖျက်သိမ်းကြေးအတွက် ယူရို ၁၂ 
သန်းပေးချေရန်        စီစဉ်ထားပြီး 
ဒိုင်ဘာလာကို တစ်နှစ်လုပ်ခ ယူရို 
၁၅ သန်းဖြင့်      သ     ုံးနှစ်စာချုပ် 
ချုပ်ဆိုသွားမည်     ဖ     ြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။

အသက် ၃၀ ရှိ တိုက်စစ်မှူး 

ဒိုင်ဘာလာသည် ၂၀၁၁ ခုနှစ်က 
ကစားသမားဘဝကို        အာဂျင် 
တီးနားကလပ်    အင်စတီကျူတို 
အသင်းနှင့ ်စတင်ခဲ့ပြီး       ၂၀၁၂ 
ခုနှစ်တွင်         စီးရီးအေကလပ် 
ပါလာမိုအသင်းသို့    ပြောင်းရွှေ့ခဲ့ 
ရာ ခြေစွမ်းပြသနိင်ုခဲသ့ောကြောင့် 
၂၀၁၅ ခုနှစ်တွင်       ဂျူဗင်တပ် 
အသင်းက ခေါ်ယူခဲ့ပြီး ဂျူဗင်တပ် 
အသင်းတွင်       ပြိုင်ပွဲစုံ   ၂၉၃ ပွဲ 
ကစားခဲ့ရာတွင်    သ   ွင်းဂိုး ၁၁၅ 
ဂိုးထိ   သ  ွင်းယူနိုင်ခဲ့သည့်အပြင ်
စီးရီးအေချန်ပီယံဆု၊  ကိုပါအီတာ 
လီယာဖလားနှင့်      အီတလီစူပါ 
ဖလားတို့ကိုရယူ၍   ကစားသမား 
ဘဝ     အောင်မြင်မှုရရှိခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။    

 Ref  :  Romapress
	     Trs  : ML 

တိုက်စစ်မှူး ဒိုင်ဘာလာ အယ်ကွာစီယာအသင်းသို့ပြောင်းရွှေ့ရန် သဘောတူညီမှုရရှိ

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ် ပွဲစဉ်(၇)ကို ဩဂုတ် ၁၆ ရက်မှ 

၁၉ ရက်ထိ ဆက်လက်ကျင်းပမည်

နေရှင်နယ်လိဂ်-၂ ပြိုင်ပွဲတွင် Universityအသင်းနှင့် 

ဆေးဗားစတားအသင်းတို့ နိုင်ပွဲရရှိ

မက်ဒရစ် ဩဂုတ် ၁၅

ဥရောပစူပါဖလား      ဗိုလ်လု 
ပွဲအဖြစ်                 ပိုလန်နိုင်ငံတွင် 
ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်          အသင်းနှင့် 
အတ္တလန်တာအသငး်တ့ုိ ကစားခ့ဲ 
ရာ      ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းက    
နှစ်ဂိုး   ဂိုးမရှိဖြင့်  အနိုင်ရရှိခဲ့ပြီး 
နောက်  ယခနှုစ်      ဘောလုံးရာသီ 
တွင်           ပထမဆုံးဆုဖလားကို 
ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ဥရောပစူပါဖလား      ဗိုလ်လု 
ပွဲကို                 ပြီးခဲ့သည့်ဘောလုံး 
ရာသီက         ချန်ပီယံလိဂ်ဖလား 
ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့သည့်              ရီးရဲလ် 
မက်ဒရစ်အသင်းနှင့ ်    ယရူိပုါလဂ်ိ  
ဖလား      ဆ     ွတ်ခူးနိုင်ခဲ့သည့ ် 
အတ္တလန်တာအသင်းတို ့  ကစားခဲ ့
ခြင်းဖြစ်သည်။

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းသည် 
အတ္တလန်တာအသင်းကုိ     ဘောလံုး 
ပိုင်ဆိုင်မှုအသာ               ဂိုးပေါက် 
ခြိမ်းခြောက်မှုအသာနှင့်      ပွဲချနိ် 
တစ်လျှောက်လုံး     ဖ     ိအားပေး 
ကစားနိင်ုခဲပ့ြီး  ပဲွချန်ိ ၅၉ မနိစ်တွင်    
ဗယ်လ်ဗာဒနှီင့ ်ပဲွချန်ိ ၆၈ မနိစ်တွင်  
အမ်ဘက်ပတီိုက့    ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ် 
အသင်းအတွက်     သ    ွင်းဂိုးများ 
သွင်းနိုင်ခဲ့ပြီး    ယခုနှစ်ဘောလုံး 

ရာသီတွင်  ပထမဆုံးဆုဖလားကို 
ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အဆိုပါပွဲစဉ်တွင်       ရီးရဲလ် 
မက်ဒရစ်အသင်း၌        လက်ရှိ 
နွေရာသီ   ကစားသမားအပြောင်း 
အရွှေ့ကာလ၌ အသစ်ခေါ်ယထူား 
သည့်  အမ်ဘက်ပီသည်  ရီးရဲလ် 
မက်ဒရစ်အသင်း    ကစားသမား 
ဘ၀  ပထမဆုံး  ပါဝင်ကစားခဲခ့ြင်း 
ဖြစ်ပြီး အသင်းနှင့် ပထမဆုံးပွဲစဉ် 
မှာပင်  ဂိုးသွင်းယနူိင်ုခဲသ့ည့အ်ပြင်  
ပထမဆုံးဆဖုလား     ဆတ်ခူးနိင်ုခဲ ့

ခြင်းဖြစ်သည်။
ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းသည် 

ဥရောပ       စူပါဖလားပြိုင်ပွဲတွင ်
ဗိုလ်လုပွဲစဉ် ကိုးပွဲကစားခဲ့ရာတွင် 
၂၀၀၂-၂၀၀၃   ဘေ   ာလုံးရာသီ၊ 
၂၀၁၄-၂၀၁၅      ဘောလုံးရာသီ၊ 
၂၀၁၆-၂၀၁၇      ဘောလုံးရာသီ၊ 
၂၀၁၇-၂၀၁၈       ဘောလုံးရာသီ၊ 
၂၀၂၂-၂၀၂၃       ဘောလုံးရာသနှီင့် 
လက်ရှိ ၂၀၂၄- ၂၀၂၅ ဘေ ာလုံး 
ရာသီတို့တွင်           ချန်ပီယံဆု 
ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး ၁၉၉၈-

၁၉၉၉ဘောလုံး ရာသီ၊ ၂၀၀၀- 
၂၀၀၁ ဘောလုံးရာသီနှင့် ၂၀၁၈-
၂၀၁၉     ဘေ     ာလုံးရာသီတို့တွင် 
ဒုတိယဆုဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့သည်။

အတ္တလန်တာ      အသင်းသည် 
ဥရောပစူပါဖလား     ဗိုလ်လုပွဲကို 
အသင်းသမိင်ုးတစ်လျှောက် ပထမ 
ဆုံးအကြိမ ်ကစားခဲ့ ပြီး ဒုတိယ 
ဆုဖြင့်သာ    ကျေနပ်ခဲ့ရကြောင်း 
သိရသည်။      

    Ref  :  Fotmob
	          Trs  : STA

ဥရောပစူပါဖလားဗိုလ်လုပွဲတွင် ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းက  

 အတ္တလန်တာအသင်းကို အနိုင်ယူကာ ချန်ပီယံဆုဖလား ဆွတ်ခူး

၁၆-၈-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၉



  

စာမျက်နှာ ၁၀	 ၁၆-၈-၂၀၂၄

Ð ‌‌လ ူသားတိုင်းတွင်  လောဘ၊  ဒေါသ၊  မောဟ ဟူသော အရာ 
သုံးပါးနှင့်မကင်းကြပါ။  လောဘမီး၊ ဒေါသမီးနှင့်  မောဟအမိုက် 
အမှောင်ဟူ၍လည်း  တင်စားလေ့ရှိပါ၏။  လောဘမီးတောက်က 
တောင်လောင်လျက်  ဒေါသမီးလျှကံလည်း  တရှိန်ရှိန်။  မောဟ 
အမှောင်ထုကလည်း မိုက်မလင်းနိုင်။ နေရောင်ကိုလည်းမမြင်နိုင်။ 
လရောင်ကုိလည်း မခံစား။ ပူပြီးရင်း ပူလျက်ပင်။ လောဘမီးက 
အတောမသတ်။ ဒေါသမီးက  ခြားရဟတ်။   မောဟအမှောင်က  
ရစ်ပတ်နှောင်။ မျက်စိပါလျက်   အမြင်ခက်သည့်    အကန်းပမာ။ 
အများစုသော  သူသူငါငါ၏  နှလုံးစိတ်ဝမ်းတွင်  ထိုအရာတို့က 
အားသာလျက်ရှိနေဆဲ။ Ð

ကဗျာအလှ စာအလှ (၂၀)
‌ကဗျာဟူသော         စာပေအမျ ိုးအစားတစ်ရပ်  

ပေါ်ပေါက်လာခဲသ့ည်မှာ ကြာမြင့ခ်ဲပ့ြီ။  မြန်မာကဗျာ 

ပေါ်ထွန်းခဲ့သည်မှာပင် ပုဂံခေတ်မှ စတင်ခဲ့သည်ဟု 

ပညာရှင်များသတ်မှတ်ခဲရ့ာ ရာစနှုစ်ပေါင်းများစွာကိ ု

ဖြတ်သန်းခဲပ့ြီးဖြစ်သည်။ ကဗျာခရီးရှည်ကြီးဟဆုိနုိင်ု 

ပါလမိ့မ်ည်။ ခေတ်အလိက်ုပြောင်းလလဲာသောကဗျာ 

အမျ ိုးအစားများစွာကလည်း ရိှသေးသည်။ တမ်ိကော 

ပျောက်ကွယ်သွားသော ကဗျာအမျ ိုးအစားနှင့ ်ကဗျာ 

များရိှသကဲသ့ို ့ဂန္ထဝင်မြောက်စွာ ဆက်လက်တည်မြ ဲ

နေသောကဗျာများလည်းရိှပါသည်။ မည်သည့က်ဗျာ 

ပင်ဖြစ်စေ ကဗျာတွင်မွေ့လျော်သမူျား၊ ကဗျာရွတ်သ ူ

ဆိုသူများ၊ ကဗျာရေးဖွဲ့သူများနှင့ ် ကဗျာဆိုင်ရာ 

အကဲဖြတ်ပညာရှင်များက လက်ခံ၊ ရွတ်ဆို၊ ရေ းဖွဲ့ 

မှတ်တမ်းပြုကြလျှင် လှပသောကဗျာအမျ ိုးအစားနှင့် 

ကဗျာများဟ ုမှတ်ယနူိင်ုပါသည်။ ကဗျာစခံျန်ိစညံွှန်း 

များစွာရိှရာတွင် "ခေတ်ပြိုင်ခစံားမှု"ဟသူောအချက် 

တစ်ချက်ပါရိှပါသည်။ ကဗျာနှင့သ်က်ဆိင်ုသအူားလုံး 

သတိမူရမည့်အချက်ဟူ၍လည်း     ညွှန်ပြမှုများကို 

မှတ်သားမိပါသည်။ 

ကဗျာတစ်ပုဒ်တွင် ဂုဏ်အင်္ဂါရပ်များစွာ ပါရှိနေ 

ရာ ထိုအင်္ဂါရပ်များနှင့်ပြည့်စုံသောကဗျာကို  ကဗျာ‌ 

ကောင်းကဗျာလှဟဆုိနုိင်ုသည်။ ခေတ်အဆက်ဆက် 

ရေးဖဲွ့ခဲသ့ော ကဗျာအားလုံးကိ ုကဗျာကောင်းချည်း 

သာဟုမဆိုနိုင်ပေ။  ထို့အတူ  ယနေ့ရေးဖွဲ့နေသော 

ကဗျာများကိလုည်း အားလုံးကိ ုပစ်ပယ်ရန်မဟတ်ုဘ ဲ

လက်ကမ်းကြိုဆိရုမည့ ်ကဗျာကောင်းများရိှနေတတ် 

ကြောင်းကိုလည်း သတိပြုသင့်ပါသည်။ ကဗျာဖွဲ့သူ 

များက သကူျင်လည်ရာပတ်ဝန်းကျင်ကိ ုဖ့နိင်ု သည်။ 

သူနှင့်ထိတွေ့ဆက်ဆံရသည့်   လူတို့၏    သဘော 

သဘာဝစရိုက်များကို  ထင်ဟပ်အောင်  စပ်ဆိုလေ့ 

လည်းရှိသည်။ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့် လူ့စရိုက ်

ကို ယှဉ်တွဲပေါ်လွင်အောင် ကဗျာရေးရသည်လည်း 

ရှိပါသည်။

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်အလှကိ ုခစံားတတ်ရန်နှင့် 

စိတ်ထားတတ်ရန် ညွှန်းဆိုသော ဆရာတင်မိုး၏ 

"တောင်ပေါ်ကတကဲလေး"အမည်ရိှ ကဗျာတစ်ပဒ်ုကိ ု

မျှဝေချင်ပါသည်။ စိတ်ကူးချ ိုချ ိုအနုပညာ(စာအုပ်) 

မှ ၂၀၁၉ ခုနှစ် ဇွန်လတွင်ထုတ်ဝေ့သော တင်မိုး 

ကဗျာပေါင်းချုပ်(၂)တွင် ပါရှိပါသည်။ ၁၉၈၉ ခုနှစ် 

ဇွန်လထုတ် ပေဖူးလွှာ မဂ္ဂဇင်းကြီးတွင် စတင်ဖော် 

ပြခဲသ့ော ကဗျာတစ်ပဒ်ုလည်းဖြစ်ပါသည်။ ကဗျာ၏ 

ပထမပိုဒ်တွင် 

-	 တောင်ကုန်းပေါ်က တဲကလေး

    ဘူးစင်သီးပင်ခင်းတဲ့ဈေး" ဟူ၍   စတင်ပါ 

သည်။ အဖွဲ့အနွဲ့မှာ ရိုးရှင်းသည်။ တောင်ကုန်းငယ် 

တစ်ခုလည်းဖြစ်နိုင်သည်။ တောင်တန်းတောင်စွယ် 

ဟုလည်း ယူနိုင်ပါသည်။ အတွေးဆန့်လျှင် ဆန့် 

သလောက် "တောင်"နှင့ဆ်က်နွှယ်နေသည်။ "အမြင် 

နီး၍ ခရီးဝေးသည့တ်ောင်"၊ အပင်ကြီး၍ အသီးသေး 

သည့်ညောင်"ဟူသောစကားကို    သ   တိရဖွယ်ဖြစ် 

သည်။ "တဲ"ဆိုသည်မှာ ရပ်နားရန်၊ နေထိုင်ရန် သစ် 

ငယ်ဝါးငယ်တိုဖ့ြင့ ်ဆောက်လပ်ုထားသောအဆောက် 

အအုံဟူ၍    မြန်မာအဘိဓာန်တွင်    တွေ့ရသည်။  

တဲငယ်ကို တဲကုပ်  သ ို့မဟုတ် တဲပုတ်ဟူ၍လည်း 

ခေါ်ကြောင်း မှတ်သားမိသည်။

မြန်ပြည်တစ်ဝန်း    တေ    ာင်ပေါ်မြေပြန့်ဒေသ 

အားလုံးတွင် တောင်သလူယ်သမားအများစ ုနေထိင်ု 

လျက်ရှိသည်။ စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းကို "ဓားမဦးချ" 

ဘိုးဘွားမဘိ အစဉ်အဆက်လပ်ုကိင်ုကြသမူျားလည်း 

ဖြစ်ကြသည်။ ပင်မသီးနံှဖြစ်သော စပါး၊ ဂျုံ၊ ပဲ၊  ပြောင်း၊ 

နှမ်း၊ ဝါတို့ကို အလေးထားစိုက်ပျ ိုးလျက် တစ်ဖက် 

တွင်လည်း မီးဖုိချောင်သီးနံှများကုိ တစ်နုိင်တစ်ပုိင်စုိက် 

ပျ ိုးလျက်လည်းရှိပါသည်။ တဲကလေး၏ ဘေးပတ် 

ပတ်လည်တွင် သီးပင်စားပင်များက အစုံအလင်။ 

"ဖရုံမြေလူး ဘူးစင်ခံ"ဟူသောအဆိုအတိုင်း ဘူးစင် 

ကလေးကလည်း အသင့်ဆောက်ပြီးဖြစ်သည်။ ဘူး 

နွယ်၊ ဘူးခက်၊ ဘူးရွက်တို့ကလည်း ညွန့်ရှင်ဖားဖား၊ 

အပင်သန်လှသည်။ သီးကင်း၊ သီးငယ်၊ သီးရင့်တို့က 

လည်း အားရစရာ။ အပွင့ဖ်ြူဖြူတိုလ့ည်း အရွက်ကြား 

မှာ ဝေဝေဆာဆာ။  ဘူးကောင်းသဖြင့်  စင်ခံခဲ့ပြီ။ 

ဘူးသီး  သီးလျက်  အရီးတော်မည့်သူများကိုလည်း 

မျှော်နေသယောင် ရှိခဲ့ပြီ။

အထူးအစုံများတဲ့ ဘူး၊ ဖရုံ၊ သခွားအပြင် ငရုတ်၊ 

ကန်စွန်း၊ ချဉ်ပေါင်တို့ကလည်း အတန်းလိုက်ညီညီ 

ညာညာ။ ရာသီပေါ်သီးနှံ မုန်ညင်း၊ မုန်လာ၊ ခရမ်း၊ 

ကြက်ဟင်းခါး စသော သးနံှတ့ုိကလည်း ရေတွက်မကုန် 

နိင်ု။ ခေတ်ဟောင်းတေးတစ်ပဒ်ုဖြစ်သော "မလိေးတို ့

ရွာ"သီချင်းထဲမှာ နုိင်ငံကျော်သရုပ်ဆောင် ကြည်ကြည် 

ဌေးက "ကမ္ဘာသားတွေရဲ့ လာစားလေကဲွ့ခေါ်တ့ဲပမာ" 

ဟသူော တေးသွားကိ ုသတရိမပိါသေးသည်။ မြန်မာ ့

ဆိုရိုး "အိမ်နောက်ဖေးဈေးဆိုင်တည်"ဟူသည်ကို 

"တောင်ပေါ်ကတဲကလေး"ကဗျာတွင် တဲပတ်ပတ် 

လည်ဈေးဆိင်ုတည်"ဟ ု  ဆိနုိင်ုပါလမိ့မ်ည်။ "ဘူးစင် 

သီးပင်ခင်းတ့ဲဈေး"ဟူ၍    ဖ့ထားသည်ကုိ     ဖတ်ရှု 

ရပြန်သည်။

-	 ပန်း‌မွှေးမျ ိုးစုံပွင့်ကြပြီ

	 သူ့ရာသီနဲ့သူ့ရာသီ

	 ဖြူနီပြာဝါ ရောင်စုံသမ်း

	 တောင်ခြေအောက်က မြညိုစမ်း။

‌ကဗျာ၏ ဒုတိယအပိုဒ်ဖြစ်ပါသည်။ "လျှ ိုမြောင် 

အရပ်ရပ်၊   တောတောင်အထပ်ထပ်၊    ဖြတ်ကျော် 

စီးဆင်းလာသော မြစမ်းရေ" ဟသူော တေးတစ်စကိ ု

သတိရဖွယ်ဖြစ်သည်။ တေ ာင်တန်းအခြေကမြောင် 

စမ်းခွေအပါးရောက်ရှိသွားသလို ခံစားရနိုင်သည်။ 

ပန်းဟူသည် သဘာဝအလျောက်ပွင့်သောပန်းနှင့် 

လတူိုစ့ိက်ုပျ ိုးကြသော ပန်းဟ၍ူရိှကြရာ နှစ်မျ ိုးစလုံး 

လှကြမွှေးကြသည်သာ။ မြန်မာရ့ာသီဥတသုုံးမျ ိုး နွေ၊ 

မိုး၊ ဆ ောင်းရှိရာ ရာသီအလိုက် ပန်းများက ဝေဝေ 

ဆာဆာ ဖူးပွင့်ကြစမြ။ အရောင်အသွေးစုံပန်းများ   

က  ရနံ့မွှေးထုလံျက်ရိှရာ    မြင်ရသ ူ  ဘဝင်အေးဖွယ် 

ဖြစ်ပါသည်။

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်သည် လသူားတိုက့ိ ုလက် 

ဆောင်များစွာ     ဝေငှလျက်ရိှသည်။       အသက်ရှုရန်  

လေရသည်။ အသက်ရှင်ရန် ရေရသည်။ အစားအစာ 

အတွက် အပင်နှင့သ်တ္တဝါမျ ိုးစုကံလည်း လွယ်ကစွူာ 

ရသေးသည်။ နားနေခိုလှုံရန် အရိပ်နှင့်သစ်ဝါးအဖုံဖုံ 

ကလည်းအဆင်သင့။် သစ်ပင်ပန်းမန်တိုက့ ဝန်းကျင်  

ကို အလှဆင်သည်။ ပျားပိတုန်းလိပ်ပြာတို့က အလှ 

ဖြည့်စွက်သည်။  ကျေးငှက်သာရကာတို့က  တေးချ ို 

ချ ိုနှင့န်ှုတ်ဆက်သည်။   သားရတဲရိစ္ဆာန်တိုက့လည်း 

တောမှာမြသဲည်။   သည်ဝန်းကျင်သည်    အလှတိုက့ိ ု  

စိတ်အလှဖြင့်သာ           ခံစားနိုင်ကြမည်ဖြစ်သည်။ 

စိတ်ထားဖြူစင်ခြင်းမရှိပါက မခံစားနိုင်။ မမြင်နိုင်။ 

ကဗျာဆရာက အဆုိပါအချက်များကုိပေါင်းရံုးလျက်-

-	 ငြိမ်းချမ်းသာတဲ့ ပတ်ဝန်းကျင်

	 ဟိုမှာထန်းပင် သည်အုန်းပင်

	 စိတ်ဖြူစင်ခြင်းမရှိပါက

	 သည်အလှကုိ မမြင်နုိင်ကြ ဟူ၍  ဆက်လက် 

ရေးဖွဲ့ပါသည်။

‌လူသားတိုင်းတွင်  လေ  ာဘ၊  ဒေ  ါသ၊  မေ  ာဟ 

ဟူသောအရာသုံးပါးနှင့်မကင်းကြပါ။ လေ ာဘမီး၊ 

ဒေါသမီးနှင့ ် မေ ာဟ အမိုက်အမှောင်ဟူ၍လည်း 

တင်စားလေ့ရှိပါ၏။ လောဘမီးတောက်က တောင် 

လောင်လျက် ဒေါသမီးလျှကံလည်း တရိှန်ရိှန်။ မောဟ 

အမှောင်ထုကလည်း မိုက်မလင်းနိုင်။ နေရေ ာင်ကို 

လည်းမမြင်နိင်ု။ လရောင်ကိလုည်း မခစံား။ ပပူြီးရင်း 

ပလူျက်ပင်။ လောဘမီးက အတောမသတ်။ ဒေါသမီး 

က ခြားရဟတ်။  မောဟအမှောင်က  ရစ်ပတ်နှောင်။ 

မျက်စိပါလျက်    အမြင်ခက်သည့်      အကန်းပမာ။ 

အများစုသော သူသူငါငါ၏ နှလုံးစိတ်ဝမ်းတွင် ထု 

အရာတို့က အားသာလျက်ရှိနေဆဲ။ ကမ္ဘာ့သမိုင်းက 

သက်သေခံလျက်ရှိသည်ကို တွေ  မြင်ကြားသိကြရ 

သည်။    စာဆိုဆရာတင်မိုးက    လူသားတိုင်းတွင် 

ကိန်းအောင်းလျက်     ရှိနေတတ်သော     အထက်ပါ 

သဘောများကို   ဆင်ခြင်လျက်   ဆက်လက်စပ်ဆို 

လိုက်ပုံမှာ-

‌-	 ‌လောဘဒေါသမီးတောက်လောင်

	 မောဟဖုံးတဲ့အမှောင်

	 နေရောင်ရွှေစ ကျတိုင်းလှ

      အမှောင်လွှမ်းတော့ အကန်းပ ဟူ၍ ဖ ြစ်ပါ 

သည်။‌ အထက်ပါကဗျာအပိုဒ်တွင်   ပါဝင်နေသော 

လောဘ၊ ဒေ ါသ၊ မေ ာဟတို့သည် စိတ်ခံစားမှုတွင် 

အခြေခံသည်။ စိတ်၏အလုပ်မှာ များပြားကြောင်း 

စတ်ိပညာရှင်များက ဆပါသည်။ သက်ဆိင်ုရာဘာသာ 

တရားများကလည်း စိတ်နှင့်စပ်လျဉ်း၍ အဆုံးအမ 

များစွာလည်းရှိပါသည်။    မိမိစိတ်ကိုအောင်နိုင်ခြင်း   

(တစ်နည်းအားဖြင့် ကောင်းစွာမွေးမြူစောင့်ရှောက်

ခြင်း၊ကောင်းမှုမြတ်နိုးကောင်းအောင်ကြိုးခြင်း)သည် 

ကြီးစွာသော         အောင်မြင်မှုဖြစ်ကြောင်းကိလုည်း 

မှတ်သားဖူးပါသည်။ သို့သော် လူသားအားလုံး မိမိ 

စိတ်ကိုမိမိ ထိန်းချုပ်နိုင်ကြသည်မဟုတ်ပေ။

‌မြန်မာတုိင်းရင်းသားဆွေမျ ိုးအားလံုး တောင်ပေါ် 

မြေပြန့်အန့ံှ နေထိင်ုလျက်ရိှကြသည်။ လယ်ယာစိက်ု 

ပျ ိုးရေးကို      အထူးအားထားရသော  နိုင်ငံဖြစ်ပြီး 

တောင်သအူလပ်ုဖြင့ ်အသက်မွေးကြသ ူအများစဖုြစ် 

သည်။   တောင်သလူယ်သမားအများစတုိုမှ့ာ   အနေ 

အထိင်ုရိုးသားကြသည်။။ အစားအသောက်မှာလည်း 

ရိုးရိုးပဲစားကြသည်။ အထူးအဆန်းမစားတတ်ကြ။ 

စားလေလ့ည်းမရိှ။ အနေရိုး၊ အစားရိုးသလိ ုသဘော 

ထားလည်းရိုးသားကြသည်။ ဟန်ဆောင်မှုကို မလို 

လား။  ပွင့်လင်းမှုကို  အလေးထားသည်။ လောဘ၊ 

ဒေါသ၊ မေ ာဟလည်းနည်းပါးကြပါသေးသည်။ လူ့ 

သဘာဝ မဟုတ်မခံစိတ်ကတော့ ရှိစမြဲပင်။ ကဗျာ 

ဆရာက တောင်ပေါ်ကတကဲလေးဟ ုနမိတ်ိပုဆံောင် 

သော်လည်း   လူသားအားလုံးကို    ညွှန်းဆိုလိုဟန်       

ရှိသည်။   ‌လူတို့၏   စိတ်နေသဘောထား  အတက်၊ 

အကျ၊ အနိမ့်၊ အမြင့်၊  အဖြူ၊ အမည်းသည် သဘာဝ 

တရားနှင့်     ဆက်စပ်လျက်ရှိကြောင်းကို     ကဗျာ 

အဆုံးသတ်တွင်-

‌-	 စိတ်အနည်ထသူတို့မှာ

	 ရောင့်ရဲမှုကို မရနိုင်ပါ

	 တောင်ပေါ်ရွာက တဲကလေး

	 စိတ်နှလုံး၏ ငြိမ်းချမ်းရေး။   ။ ဟူ၍ နိဂုံး 

ချုပ်ထားပါသည်။ "စတ်ိအနည်ထသ"ူဟသူောစကား 

အသုံးမှာ  မြင်လွယ်၊ သိလွယ်သောစကားဖြစ်သော် 

လည်း အတွေးကွန်ရက်ဖြန့်စေရန် နှိုးဆော်ချက်ဟု 

ယခူျင်ပါသည်။ ရောင့ရ်မဲှုဟသူည် စတ်ိနှလုံးငြမ်ိးချမ်း 

ရေးကိ ုပေးစွမ်းနိင်ုသည်မှာလည်း သေချာမှုတစ်ခပုင် 

ဖြစ်ပါ၏။   ဖတ်ရှု၍နားလည်နိုင်သော  ကဗျာအလှ 

တစ်ပဒ်ုဖြစ်သကဲသုိ့ ့ တွေးတောစရာ၊   ဆင်ခြင်စရာ၊ 

လိက်ုနာစရာများကုိလည်း လက်ဆောင်ပါးသောကဗျာ 

ကောင်းတစ်ပုဒ်အဖြစ် မျှဝေလိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား

	 -	တ င်မိုး ကဗျာပေါင်းချုပ်(၂)

ကိုဗစ်-၁၉ရောဂါကာကွယ်ဆေး အကြိမ်ပြည့်ထိုးနှံမှုခံယူခြင်းနှင့် ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးများ ထိုးနှံမှုခံယူခြင်းဖြင့် ရောဂါကူးစက်ခံရမှု၊ 

ရောဂါပြင်းထန်စွာခံစားရမှုနှင့် ရောဂါကြောင့်သေဆုံးရမှုတို့ကို ထိရောက်စွာလျှော့ချနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံမှု မပျက်မကွက်ခံယူကြပါရန် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။

မန်းတင့်မော်



၁၆-၈-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၁၁

ရန်ကုန် ဩဂုတ် ၁၅

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး    ဒဂုံ  

မြို့နယ်ရှိ       ရွှေတိဂုံစေတီတော်          

၌   မေ   တ္တာအခါတော်နေ့တွင ်         

ပန်းပေါင်း   ၈၄၀၀၀  ပါဝင်သည့်   

ပန်းစေတီ    ကပ်လှူပူဇော်ပွဲကို 

ထည့်သွင်းကာ     စည်ကားသိုက် 

မြိုက်စွာ  ကျင်းပပြုလုပ်သွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း    ရွှေတဂိုစံေတတီော်   

ဘဏ္ဍာတော်ထန်ိး ဂေါပကအဖဲွ့ဝင် 

ဦးဘိုးသင်းက ပြောပြ၍ သရိသည်။ 

ရွှေတိဂုံစေတီတော်တွင် အခါ 

တော်နေ့   အခမ်းအနားများကို 

တစ်နှစ်တာကာလပတ်လံုး  ကျင်းပ 

လျက်ရှိရာ  ဩဂုတ် ၁၉   ရက်   

(ဝါခေါင်လပြည့်နေ့တွင်)    ကျ 

ရောက်မည့် မေတ္တာအခါတော်နေ့

အခမ်းအနားကိုလည်း    ရွှေတိဂုံ 

စေတီတော်     ရင်ပြင်တော်ပေါ်ရှိ 

ရှေးဟောင်းဗုဒ္ဓရုပ်ပွားတော်များ

တန်ဆောင်းတွင်  ကျင်းပပြုလုပ် 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

“ဝါခေါင်လပြည့်နေ့  မေ  တ္တာ 

အခါတော်နေ့မှာ   ရွ   ှေတိဂုံစေတီ 

တော်ကို     ပန်းပေါင်း     ၈၄၀၀၀  

ပူဇော်ပွဲ  ထ ည့်သွင်းဆောင်ရွက် 

မှာဖြစ်ပါတယ်။ နနံက် ၅ နာရ ီခဲွမှာ  

ရွှေတိဂုံစေတီတော်  ဘဏ္ဍာထိန်း  

ဂေါပကအဖွဲ့ဝင်တွေ၊   ဗုဒ္ဓဝေယျာ 

ဝစ္စအသင်းတွေနဲ့ ဝန်ထမ်းတွေက 

ရွှေတိဂုံစေတီတော်ကို    ဆ   ွမ်း၊  

သစ်သီး၊   ပန်း၊  ရေ  ချမ်း၊ ဆီမီး၊  

အမွှေးနံ့သာတိုင်တွေနဲ့    အရုဏ် 

ဆွမ်းတော်ကြီး  ကပ်လှူပဇူော်ကြ 

မှာ ဖြစ်ပါတယ်။  နံနက် ၆ နာရီမှာ 

ရှေးဟောင်း     ရုပ်ပွားတော်တွေ 

တန်ဆောင်းမ ှာ   မေ   တ္တာအခါ 

တော်နေ့အခမ်းအနား   ကျင်းပမှာ 

ဖြစ်ပါတယ်။     နံနက် ၇ နာရီမှာ 

ရှေးဟောင်းဗုဒ္ဓရုပ်ပွားတော်တွေ 

တန်ဆောင်းကနေ စတင်ပြီးတော ့ 

ပန်းစေတီတွေကို   ပင့်ဆောင်ပြီး 

ရင်ပြင်တော်တစ်ပတ် လှည့်လည် 

ပူဇော်ကြမှာ   ဖြစ်ပါတယ်။ ပြီးရင် 

တော့  မုခ်လေးမုခ်က   ဗုဒ္ဓရုပ်ပွား 

တော်တွေနဲ့   အထက်ပစ္စယာကျ  

ပတ္တမြားမျက်ရှင်ရပ်ုပွားတော်ကြီး

ကို ပန်းစေတီတွေနဲ့ ပူဇော်မှာဖြစ် 

ပါတယ်။   နနံက် ၉ နာရခဲွီမှာတော ့ 

ဝါတွင်းသီလခံယူပွဲနှင့် ရေ စက်ချ 

အခမ်းအနားနဲ့ ဩဝါဒါစရယိဆရာ 

တော်ကြီးတွေနဲ့ ပင့်သဃံာတွေကိ ု   

နေ့ဆွမ်း   ဆ  က်ကပ်လှူဒါန်းမှာ 

ဖြစ်ပါတယ်”ဟု   ဦးဘိုးသင်းက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။              

ASH

‌Avatar: Fire and Ash ၌ 
‌မင်းသမီး မီရှဲယို ပါဝင်မည်မဟုတ်

နယူးယောက် ဩဂုတ် ၁၅

၂၀ ရာစု   ရုပ်ရှင်စတူဒီယို၏ 

‌တတိယမြောက်    Avatar ဇာတ် 

ကားဖြစ်သည့် Avatar: Fire and 

Ash ဇာတ်ကား၌  မင်းသမီး မရဲှီယိ ု 

ပါဝင်မည်မဟတ်ုကြောင်း ဩဂတ်ု 

၁၄     ရက်    သ   တင်းများအရ 

သိရသည်။

‌Avatar: Fire and Ash ဇာတ် 

ကား၌ မင်းသမီး မီရှဲယိုပါဝင်မည် 

မဟုတ်ကြောင်းကို ကမ္ဘာကျော် 

ဒါရိုက်တာကြီး ဂျမိ်းကင်မရွန်က 

အတည်ပြု ပြေ ာကြားခဲ့ခြင်းဖြစ ်

ကြောင်း သိရသည်။

‌သို့ရာတွင် မင်းသမီး မီရှဲယို 

အနေဖြင့် Avatar: Fire and Ash 

ဇာတ်ကား၌   ပါဝင်ရန်မရှိသော် 

လည်း Avatar-4 နှင့် Avatar-5 

တ့ုိတွင်     ပါဝင်မည်ဖြစ်ကြောငး် 

ဒါရုိက်တာ ဂျမ်ိးကင်မရွန်၏  အဆို 

အရ သိရသည်။

‌Avatar: Fire and Ash ဇာတ် 

ကားကို ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာ ၁၉ 

ရက်တွင် ရုံတင်ပြသရန် ၂၀ ရာစု 

ရုပ်ရှင်စတူဒီယိုက      စီစဉ်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

‌ဒါရိက်ုတာ ဂျမ်ိးကင်မရွန်သည် 

လက်ရိှအချန်ိတွင် တရားဝင်ဇာတ် 

ကားနာမည်များ မပေးရသေးသည့ ်

Avatar-4 နှင့် Avatar-5 ဇာတ် 

ကားများကို ဆက်လက်ရိုက်ကူး 

နေဆဲဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Ref	 :	 Sputnik News
Trs	 :	 KKO

‌နယူး‌ယောက် ဩဂုတ် ၁၅

‌ယနူဗီာဆယ်ရပ်ုရှင်ကမု္ပဏ၏ီ 

ဂန္ထဝင်မြောက်  ထတ်ိလန့်သည်းဖိ ု

ဇာတ်ကားဖြစ်သော Creature 

From the Black Lagoon ဇာတ် 

ကားကို ကမ္ဘာကျော် ဒါရိုက်တာ 

ဂျမိ်းဝမ်က       ရိုက်ကူးပေးဖွယ်ရှိ 

ကြောင်း ဩဂတ်ု ၁၄ ရက် သတင်း 

များအရ သိရသည်။

‌လက်ရှိအချနိ်တွင် Creature 

From the Black Lagoon ဇာတ် 

ကားကို       ရိုက်ကူးရေးအတွက် 

ဒါရိုက်တာ ဂျမိ ်းဝမ်နှင့ ်ယူနီဗာ 

ဆယ်         ရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီတို့ကြား   

စတင် ဆွေးနွေးနေပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

‌Creature From the Black 

Lagoon ဇာတ်ကားသည် ဒါရိုက် 

တာ ဂျက်အာနိုးက ၁၉၅၄ ခုနှစ် 

တွင် ရိုက်ကူးခဲ့သော  ထ ိတ်လန့် 

သည်းဖို ဇာတ်ကားဖြစ်သည်။

အဆိုပါဇာတ်ကားသည်    ရေ 

အောက်တွင်နေနိုင်သည့်          လူ 

တစ်ပိင်ုး‌  မကောင်းဆိုးဝါးတစ်ပိင်ုး 

သတ္တဝါတစ်မျ ိုးအကြောင်း ဇာတ် 

အိမ်ဖွဲ့ရိုက်ကူးထားသော   ဇာတ် 

ကားဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌Creature From the Black 

Lagoon ဇာတ်ကားသစ်၌ ပါဝင် 

သရုပ်ဆောင်မည့် သရုပ်ဆောင် 

များကို ယူနီဗာဆယ်ကုမ္ပဏီက 

ထုတ်ပြန်ကြေညာခြင်းမရှိသေး 

ကြောင်း သိရသည်။

‌ဒါရိက်ုတာ ဂျမ်ိးဝမ်သည် Saw 

နှင့် The Conjuring ကဲ့သို့ ကမ္ဘာ 

ကျော် ထိတ်လန့်သည်းဖိုဇာတ် 

ကားများကို ရိုက်ကူးပေးခဲ့သူဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။
Ref	 :	 Xinhua News
Trs	 :	 KKO

ကြို့ပင်ကောက် ဩဂုတ် ၁၅

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး  သာယာ 

ဝတီခရိုင် ကြို့ပင်ကောက်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာနက  လယ်ဦးစကုျေးရွာ 

၌ ရေ ရရှိရေးလုပ်ငန်းဆောင်ရွက် 

နေမှုကို ဩဂုတ် ၁၄ ရက် နံနက် 

ပိင်ုးက တာဝန်ရိှသမူျား  ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် သာယာဝတခီရိင်ုကျေးလက် 

ဒေသဖ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး  ဦးသန်းလွင်၊   ကြို့ 

ပင်ကောက်မြို့နယ်  ကျေ  းလက် 

ဒေသဖ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေ ါ်သီသီအောင ်

နှင့် တာဝန်ခံအင်ဂျင်နီယာများက 

သက်ဆိင်ုရာ ကမု္ပဏမှီတာဝန်ရိှသူ 

များ၊ ကျေ းရာွ ရပ်မိရပ်ဖများနှင့ ်

အတ ူလယ်ဦးစကုျေးရွာ၌ သောက် 

သံုးရေရရိှရေး စက်ရေတွင်းတူးဖော် 

ခြင်းနှင့်  ဆက်စပ်လုပ်ငန်းဆောင် 

ရွက်နေမှု      အခြေအနေများကို  

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

က  လိုအပ်သည်များ   ဖ ြည့်စွက် 

မှာကြားသည်။

ကြို့ပင်ကောက်မြို့နယ် လယ်ဦး 

စကုျေးရွာ၌ သောက်သုံးရေရရိှရေး 

အနက်ပေ ၃၀၀   စက်ရေတွင်းတူး 

ဖော်ခြင်း၊ ဂါလန် ၂၄၀၀ ဆံ ့  အမြင့် 

တင်ရေစင်တည်ဆောက်ခြင်းနှင့ ် 

ရေစက်ရုံ        တည်ဆောက်ခြင်း 

လုပ်ငန်းတို့ကို         ၂၀၂၄-၂၀၂၅   

ဘဏ္ဍာနှစ်   တိုင်းဒေသကြီးခွင့်ပြု

ရန်ပုငံွေကျပ် ၃၆ ဒသမ ၁၇၅ သန်း 

ဖြင့ ် ငွေသန်းလျှကံမု္ပဏကီ   ဇလူိင်ု 

လ   ဒုတိယပတ်မှစ၍     စတင် 

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

ခဲ့ရာ ယခုအခါ   လုပ်ငန်းများ ၅၅     

ရာခိင်ုနှုန်းဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီးဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါလုပ်ငန်းများ  ဆ  ောင ်

ရွက်ပြီးစီးပါက လယ်ဦးစုကျေးရွာ 

ရှိ  အိမ်ခြေ ၁၁၉၊  လူဦးရေ ၄၉၃ 

ဦးအတွက် ရာသီမရွေး သောက်သုံး 

ရေ အခက်အခမဲျား   အဆင်ပြေနိင်ု 

မည်ဖြစ်ကြောင်း  သိရသည်။

သန်းလွင်(မကွေး)

ဇာတ်ဝင်တေးသီချင်းများကို မူပိုင်ခွင့်

ရယူထားကြောင်း ဆင်ဆာတွင်တင်ပြရမည် 

ကြို့ပင်ကောက်မြို့နယ် လယ်ဦးစုကျေးရွာ၌ ရေရရှိရေးလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု စစ်ဆေး

Creature From the Back Lagoon ဇာတ်ကားကို 
ဒါရိုက်တာ ဂျမိ်းဝမ် တာဝန်ယူရိုက်ကူးပေးဖွယ်ရှိ

ရန်ကုန် ဩဂုတ် ၁၅

   မြန်မာရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား၊       

မြန်မာရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲများ 

တွင်   ထ  ည့်သွင်းအသံုးပြုမည့် 

ဇာတ်ဝင ်တေးသီခ ျင ်းမ ျားန ှင ့်    

ပတ်သက်၍     မူပိုင်ခွင့်ရယူထား 

ကြောင်း ဆင်ဆာတင်သည့်အခါ 

တင်ပြရမည်ဟု       မြန်မာနိုင်ငံ 

ရုပ်ရှင်အစည်းအရုံး  ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးအေးကြူလေးက   ပြေ   ာပြ၍ 

သိရသည်။ 

ထိကုဲသ့ို ့ဇာတ်ဝင်တေးသခီျင်း 

မူပိုင်ခွင့်စနစ်သစ်  ကျင့်သုံးတော့ 

မည်ဖြစ်သည့်အတွက်   ရုပ်ရှင် 

ဇာတ်ကား၊   ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲ 

များတွင် ထည့်သွင်းအသုံးပြုမည့် 

ဇာတ်ဝင်တေးသခီျင်းများ မပူိင်ုခွင့် 

ရယပူြီးမှသာ အဆိပုါ  ရပ်ုရှင်ဇာတ် 

ကား၊  ဇာတ်လမ်းတဲွများကိရုိက်ုကူး 

ရမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

“ဒီဟာက     ဇာတ်ဝင်တေး 

သီချင်းမူပိုင်ခွင့်   စနစ်သစ်ခေါ်မှာ 

ပါ။ ဒနီေ့ကစတင်ပြီးတောအ့သက် 

ဝင်မှာဖြစ်တဲ့အတွက်      အဲဒီရက် 

နောက်ပိုင်း ဆင်ဆာတင်မဲ့ ဇာတ် 

လမ်းတဲွတွေ၊ ဇာတ်ကားတွေအနေ 

နဲ့     ဇာတ်ဝင်တေးတွေအတွက ် 

ကြိုတင်ပြီးတော ့မပူိင်ုခွင့်ယထူားဖို ့

လိုမ ှာပါ။       ဇာတ်ဝင ်တေးနဲ့  

ပတ်သက်ပြီး       မူပိုင်ခွင့်ယူပြီးမှ 

ရိုက်ကူးရမဲ့အထဲမှာ ရုပ်ရှင်တွေ၊   

ဇာတ်လမ်းတဲွတွေအပြင် ကြော်ငြာ 

တွေ၊ တေးသခီျင်း MV တွေလပဲါဝင် 

ပါတယ်”ဟ ု   မြန်မာနိင်ုင ံ  ရပ်ုရှင် 

အစည်းအရုံး        ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးအေးကြူလေးက  ပြောပြသည်။ 

အဆိပုါ ဇာတ်ဝင်တေးသခီျင်း 

မူပိုင်ခွင့်စနစ်သစ်  စတင်ကျင့်သုံး 

နေပြီဖြစ်သည့်အတွက်   ရုပ်ရှင် 

ဇာတ်ကားနှင့်         ဇာတ်လမ်းတွဲ 

ရိက်ုကူးထတ်ုလပ်ုသမူျားအနေဖြင့် 

ဇာတ်ကား၊ ဇာတ်လမ်းတွဲ၊ တေ း 

သခီျင်း MV နှင့် ကြော်ငြာများ ရိက်ု 

ကူးမည့် အသုံးပြုမည့်   ဇာတ်ဝင် 

တေးများအတွက် မပူိင်ုခွင့် ရယရူန် 

မြန်မာနိုင်ငံ     ဂီတအစည်းအရုံး 

(ဗဟို)နှင့် ဆက်သွယ်ဆောင်ရွက ်

ရန်        လိုအပ်မည်ဖြစ်ကြောင်း      

ဦးအေးကြူလေးက  ဆ က်လက် 

ပြောပြ၍ သရိသည်။                        ASH 

ဒဂုံမြို့နယ် ရွှေတိဂုံစေတီတော်၌ မေတ္တာအခါတော်နေ့တွင်
ပန်းပေါင်း ၈၄၀၀၀ ပါဝင်သည့် ပန်းစေတီကပ်လှူပူဇော်ပွဲ ပြုလုပ်သွားမည်
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Sagaing August 15
According to the statis-

tics of Sagaing District Ag-
riculture Department, a total 
of 2,694 acres of Sterculia 
versicolor plants have been 
grown in Sagaing District of 
Sagaing Region.

In 2024-25 monsoon 
season, Sagaing Township 
planted 579 acres of Ster-
culia versicolor plants, My-
inmu Township 2,056 acres 
and Myaung Township 59 
acres, totalling 2,694 acres 
meet the target cultivation.

Daw Thida Lwin, Head 
of Sagaing District Agri-
culture Department stated, 
“Local authorities set a plan 
to grow 2,694 acres of Ster-
culia versicolor plants this 
monsoon. Local farmers 
have planted all sown acre-

age of Sterculia versicolor 
plants meeting the target 
cultivation. The plants can 
grow in all types of soils. 
So, farmers can expand their 
sown acreage in all types 
of soil.”

The Agriculture Depart-
ment urged local farmers 
to grow the plants with 
chemical residue and apply 
GAP system. The prod-
ucts of Sterculia versi-
color plants will be issued 
with the GAP certificate 
to have larger prices in the  
market.

Moreover the depart-
ment will cooperate with 
chamber of commerce to 
have a market share for 
Sterculia versicolor plants in 
the domestic market.

206

Sterculia versicolor planted on more than 
2,000 acres of land in Sagaing district

Taze August 15
A total of 1,352 acres 

of vegetable plants have 
been grown in Taze Town-
ship of Sagaing Region this 
monsoon, according to YeU 
District Agriculture Depart-
ment.

The township earmarked 
cultivation of 1,352 acres of 
vegetables this monsoon but 
local farmers have met the 
target cultivation of all 1,352 
acres of vegetables.

U Zaw Myint Tun, Head 
of YeU District Agriculture 
Department said: “Local 
farmers could meet the target 

cultivation of 1,352 acres of 
vegetables this monsoon. 
They grow mustard, chilli, 
spicy, potato, cabbage, cauli-
flower and Chinese cabbage 
in the township. We help lo-
cal farmers use GAP system 
and produce healthy vegeta-
ble with reduced chemical 
residue.”

This year, the Township 
Agriculture Department con-
ducted training courses for 
local farmers to have higher 
capacity of applying GAP 
system, producing healthy 
crops and expanding sown 
acreage.

Taze Township’s farmers 
can earn increased incomes 
from thriving vegetable plan-
tations. Agricultural staff 

gave techniques of making 
natural fertilizers and pesti-
cides to local farmers.

206

Budalin August 15
A total of 56,206 acres 

of oilseed crops have been 
planted in Budalin Town-
ship,  Monywa District , 
Sagaing Region in this 
rain crops planting sea-
son, according to statis-
tics from Department of 
Agriculture for Budalin  
Township.

During the 2024-2025 
rain crops planting sea-
son, 92,476 acres of oilseed 
crops are planned to be 
planted in Budalin Town-
ship, and 56,206 acres have 
been planted since May  
this year.

“We are working to 
reach the target area. As 
for oilseeds, we are in a 

successful position," said 
U Phyo Wai, head of the 
Department of Agriculture 
for Budalin Township.

This year, according to 
oil crop cultivation in Buda-
lin Township, 31,346 acres 
of peanuts, 20,818 acres of 
sesame and 4,042 acres of 
sunflower, totaling 56,206 
acres of oilseed crops, were 

planted.
According to the 2024-

2025 rain crops planting 
season, 34,700 acres of 
peanuts, 52,070 acres of 
sesame, and 5,706 acres of 
sunflowers, totaling 92,476 
acres ,  were  earmarked 
for oil crop cultivation in  
Budalin Township. 

206

KhinU August 15
A total of 533 acres of 

rice have been planted in 
KhinU Township, Shwebo 
District, Sagaing Region in 
this year rain crops planting 
season, according to De-
partment of Agriculture for 
KhinU Township.

During the 2024-2025 
rain crops planting season, 
100,000 acres of rain-fed 
rice have been earmarked to 
be planted in KhinU Town-
ship, and 533 acres have 
been planted since July this 
year.

“We are providing the 
necessary technology and 
varieties to reach the target 
rain-fed rice. We are con-
ducting fieldwork in order to 

plant rain-fed rice on time," 
said U Nay Win Naing, head 
of Department of Agricul-
ture for KhinU Township.

During this year's rain 
crops planting season, the 
relevant township Depart-
ment of Agriculture and lo-
cal farmers are cooperating 
with each other to ensure 
that there is no difficulty in 
planting rain-fed rice.

The department is pro-
viding agricultural technol-
ogy, education on prevention 
of pest infestation, prevent-
ing damage to crops, and 
the timely arrival of the har-
vested rice under the shelter 
to rain-fed rice farmers in 
KhinU Township. 

 206

Taze Township completes cultivation of
vegetable crops on more than

1,300 acres of land

Budalin Township farmers
cultivate 56,206 acres of

rain-fed oilseed crops

KhinU Township 
farmers cultivate 533 
acres of rain-fed rice 

Public Notice
for Elimination of

Violence

1. Declaring themselves to be “for the people”, 

the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist 

groups are lawlessly killing Buddhist monks, 

civil servants including schoolteachers, and 

members of the general public, as well as looting  

and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, 

“NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidat-

ing and killing people and committing destructive 

activities,  is to protect the lives and property of the 

general public. 

3. Giving information secretly to the authorities on ter-

rorists and on possession and transport of weapons/

ammunition is tantamount to protecting the lives 

and property of innocent people. 

A sterculia versicolor plantation.

A vegetable patch.

A monsoon paddy plantation.
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Shwebo August 15
A total of 54,436 acres 

of summer paddy has been 
harvested in Shwebo Town-
ship of Sagaing Region, 
statistics of Shwebo Town-
ship Agriculture Department 
indicated.

In 2023-24 summer sea-
son, farmers started harvest-
ing of summer paddy in 
Shwebo Township, and so 
far, they have reaped 54,436 
acres of summer, yielding 
88.21 baskets per acre.

U Hsan Oo, Head of 

Shwebo Township Agricul-
ture Department said: “A 
total of 54,436 acres of sum-
mer paddy has been planted 
in Shwebo Township. So far, 
farmers have harvested all 
acres of summer paddy. Our 
department raised awareness 

of farmers to prevent pests, 
minimize loss and waste of 
summer paddy in harvest-
ing process and keep har-
vested paddy under shelter  
in time.”

In 2023-24 summer sea-
son, farmers could meet the 
target cultivation of 54,436 
acres of summer paddy in 
Shwebo Township.

This year, agricultural 
staff conducted training 
courses for local farmers 
to have knowledge about of 
boosting per-acre yield of 
summer paddy, use of qual-
ity strains of paddy seeds, 
field demonstration, and 
distribution of agricultural 
inputs.
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More than 54,000 acres of summer paddy 
harvested in Shwebo Township

Mawlaik August 15
A total of 647 acres of 

land has been placed under 
banana plants in Mawlaik 
District of Sagaing Region, 
according to the statistics of 
Mawlaik District Agricul-
ture Department.

Local authorities ear-
marked cultivation of 645 
acres of banana plantations 
this monsoon but local farm-
ers exceeded their culti-
vation of banana on 647 
acres—157 acres in Maw-
laik township and 490 acres 
in Phaungpyin township.

Daw Kywe Kywe Hla-
ing, Head of Mawlaik Dis-
trict Agriculture Department 

said: “We planned to grow 
645 acres of banana this 
monsoon but local farmers 
have planted 647 acres of 
banana exceeding the target 
cultivation this monsoon. 
Now, local farmers grow ba-
nana plants on dykes of pad-
dy fields as part of efficiently 
utilizing the farmlands. So, 
these plants can be free from 
danger of pests due to side 
effects from spraying paddy 
fields to prevent pests.”

In 2024-25 monsoon 
season, Mawlaik District 
earmarked 155 acres of 
banana plants in Mawlaik 
Township and 490 acres 
in Phaungpyin Township, 

totalling 645 acres.
Farmers  grow   1,000 

banana plants per acre. It 
can cost some K2 million 
per acre for agricultural 
charge but they can earn 
some K5 million per acre in  
harvesting.

Mawlaik District Agri-
culture Department holds 
talks with local farmers to 
minimize chemical residue, 
use prescribed chemical pes-
ticides and use GAP system 
in order to produce healthy 
crops. 		             206

Mawlaik District completes growing of more 
than 600 acres of banana this monsoon

Summer paddy being harvested.

A banana plantation.

Kawlin August 15
This year, during the 

monsoon crop planting sea-
son, it has been reported that 
420 acres of pigeon pea crops 
have already been planted in 
Kawlin District, Sagaing Re-
gion, according to the records 
from the Kawlin District Ag-
riculture Department.

For the 2024-2025 mon-
soon crop planting season, 
the plan was to plant 475 
acres of pgeon pea in Kaw-
lin District. Starting from 
May this year, planting com-
menced, and so far, 343 acres 

in Kawlin Township and 77 
acres in Wuntho Township, 
totaling 420 acres, have been 
completed.

"This year, we planned 
to plant 475 acres of pigeon 
pea crops in Kawlin District 
during the monsoon crop 
planting season. As of today, 
420 acres have been planted. 
We are also working to en-
sure good yields in pigeon 
pea cultivation. Pigeon peas 
are planted both as a primary 
crop and as an additional 
crop," said U Win Thein, the 
head of the Kawlin District 

Agriculture Department.
For the 2024-2025 mon-

soon crop planting season, 
the plan for pigeon pea cul-
tivation in Kawlin District is 
to plant 394 acres in Kawlin 
Township and 81 acres in 
Wuntho Township, totaling 
475 acres.

It is also reported that 
during this year’s pigeon 
pea planting in Kawlin Dis-
trict, the respective Township 
Agriculture Departments are 
providing on-site training to 
farmers on selecting good 
quality seeds, using proper 

planting methods, ensuring 
protection from pests, and 
achieving good yields.

The relevant Township 
Agriculture Departments in 
Kawlin District are distribut-
ing technologies to farmers 
that involve using a mixture 
of urea and lime to reduce 
costs when purchasing foliar 
fertilizers. It is reported that 
this method not only reduces 
planting costs but also helps 
keep the plants free from 
pests and promotes healthy 
plant growth. 
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420 acres of pigeon pea successfully planted in 
Kawlin District for 2024-2025  monsoon season

Addis Ababa August 15
Ethiopian Prime Minister 

Abiy Ahmed on Wednesday 
launched the construction of 
a Chinese-contracted eco-
nomic city, known as "Addis 
Tomorrow Special Economic 
Zone," at the heart of Addis 
Ababa, the country's capital.

The launching ceremony 
came a year after the Addis 
Ababa City Administration 
and China Communications 
Construct ion Company 
(CCCC) inked a deal to build 
the economic city, with a 
planned area of 35 hectares, 
at an estimated cost of 700 
million U.S. dollars.

Speaking at the event, 
Abiy said the economic city 
is part of the government's 
commitment to transform-
ing Addis Ababa into one of 

the most beautiful cities in 
the world by building smart 
communities with various fa-
cilities, including residential 
houses, shopping malls, ho-
tels, and recreational centers.

"This is the start of our 
big dream of making Addis 
Ababa attractive as its name 
'New Flower' refers to, and 
my gratitude goes to CCCC 
and the city administration 
for kicking start this project," 
Abiy said.

According to the prime 
minister, the Addis Tomor-
row Special Economic Zone 
will be connected to other 
economic areas whose con-
structions are underway in 
other parts of the capital 
through the ongoing Addis 
Ababa corridor development.

Xinhua

Ethiopian PM inau-
gurates construction 

of Chinese-contracted 
economic city

San Francisco August 15
A plane that crashed last 

month in Glacier Bay Na-
tional Park, U.S. state of 
Alaska, was a few hundred 
feet below a high ridge when 
it struck the mountainside, 
killing three people aboard, 
according to an official pre-
liminary report released on 
Wednesday.

The 1948 Beechcraft Bo-
nanza left Juneau, the capital 
city of Alaska, on July 20 for 
Yakutat, but crashed into the 
east side of Mount Crillon, 
one of the higher mountains 
of the coastal Fairweather 
Range, the U.S. National 
Transportation Safety Board 
said in the report.

The plane's tracking 
signal stopped at an alti-
tude of about 10,875 feet 
(about 3,315 meters), 345 
feet (about 105 meters) be-
low the top of the ridge, ac-
cording to the report, which 
also referenced a forecast 
warning of clouds obscuring 
mountaintops in the region.

An aerial search on Aug. 
5 revealed "portions of 
highly fragmented airplane 
wreckage" at about 6,200 
feet (about 1,890 meters), 
more than 4,500 feet (about 
1,372 meters) below the area 
where authorities believed 
the plane initially crashed, 
the report said.

Xinhua

U.S. releases prelimi-
nary report on plane 

crash in Alaska

Ethiopian Prime Minister Abiy Ahmed speaks at the launch-
ing ceremony of the construction of a Chinese-contracted 
economic city in Addis Ababa, Ethiopia, on Aug. 14, 2024.



စာမျက်နှာ ၁၄	 ၁၆-၈-၂၀၂၄

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

 ပိုလန်နိုင်ငံသည်  နိုင်ငံ၏   စစ်ရေး   

စွမ်းရည်ကို အဆင့်မြှင့ ်တင်မှုအနေဖြင့ ်

အမေရိကန်နိုင်ငံ Boeing ကုမ္ပဏီထံမှ 

Apache တိုက်ခိုက်ရေးရဟတ်ယာဉ် ၉၆ 

စင်းကို  အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၁၀ ဘီလီယံ 

ဖြင့ ်       ဝယ်ယူရေးသဘောတူညီချက် 

လက်မှတ်ရေးထိုးခဲ့သည်ဟု   The   De-

fense Post  သတင်းဌာနက ဩဂုတ်  ၁၄ 

ရက်တွင် ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။

၂၀၂၂ခုနှစ်တွင် အိမ်နီးချင်း ယူကရိန်း 

ကိ ုရရှုားက အထူးစစ်ဆင်ရေးစတင်ဆင်နွှ ဲ

လာချနိ်မှစ၍    ပိုလန်နိုင်ငံသည်    နိုင်ငံ့     

တပ်မတော်ကို  ခေ  တ်မီအဆင့်မြှင့်တင ်

ရေးအတွက် အရှိန်အဟုန်မြှင့်   ကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်လာခဲ့သည်။

“ဒါဟာ   ပိုလန်တပ်မတော်အတွက် 

ခေတ်မီဆန်းသစ်တဲ့ Apache တိုက်ခိုက် 

ရေးရဟတ်ယာဉ်   ၉၆ စင်းကို  အင်အား 

ဖြည့်တင်းဝယ်ယူမှု  တစ်ခုပါပဲ။    ယနေ့ 

ခေတ်မှာ   ကျွန်တော်တို ့     တပ်မတော်ကိ ု

ခေတ်နဲ့အညီပြောင်းလဲ    ပြ    င်ဆင်ပြီး 

အဆင့မ်ြှင့တ်င်နိင်ုရမယ်”ဟ ု  ပိလုန်နိင်ုင ံ

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး Wladyslaw Kosin-

iak-Kamysz က  ပြောကြားခဲ့သည်။

အဆိပုါ ဝယ်ယရူေးသဘောတညူခီျက် 

သည်   မကြာသေးမီရက်ပိုင်းအတွင်းက 

အမေရိကန်နှင့်  ပိုလန်နိုင်ငံတို့   ချုပ်ဆိုခဲ့ 

သောစာချုပ်များအနက် နောက်ဆုံးချုပ်ဆိ ု

ခဲ့သော စာချုပ်လည်းဖြစ်သည်။  ထ ို့ပြင် 

ပြီးခဲသ့ည့သီ်တင်းပတ်အတွင်း ပိလုန်နိင်ုင ံ

သည် AIM-120C AMRAAM  ဝေ  ဟင်မှ  

ဝေဟင်ပစ်ဒုံးကျည်   ရာနှင့်ချဝီယ်ယူရန် 

သဘောတညူခီဲက့ြောင်းလည်း  ထတ်ပြန် 

ကြေညာခဲ့သည်။ ဩဂုတ်   ၁၂ ရက်တွင် 

အမေရိကန်က   ဒီဇိုင်းထုတ်ထားသည့ ်  

Patriot   လေကြောင်းရန်    ကာကွယ်ရေး 

စနစ်အတွက် ဒုံးပစ်လောင်ချာယာဉ် ၄၈ 

စီးအတွက်ပါ စာချုပ်ချုပ်ဆိုနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ယကူရန်ိး၏ မဟာမတ်ိနိင်ုငဖံြစ်သော 

ပိုလန်သည်  ယခုနှစ်တွင်   နိုင်ငံအတွင်း 

နှစ်စဉ်စီးပွားရေးထွက်ကုန်မှ လေ းရာခိုင် 

နှုန်းကျော်ကို   ကာကွယ်ရေးအသုံးစရိတ် 

အတွက် အသုံးပြုမည်ဟကုြေညာထားပြီး 

NATO မဟာမိတ်အဖွဲ့က  သတ်မှတ်ထား 

သော  ကာကွယ်ရေးအသုံးစရိတ်ထက် 

နှစ်ဆထ ိရိှနေကြောင်း သရိသည်။  NATO 

မဟာမိတ်အဖွဲ့က    ကာကွယ်ရေးအသံုး 

စရတ်ိကိ ုနှစ်ရာခိင်ုနှုန်းထအိသုံးပြုနိင်ုရေး

သတ်မှတ်ပေးထားသည်။

Apache  တိုက်ခိုက်ရေးရဟတ်ယာဉ် 

ရောင်းချမှုကို အမေရိကန်  နိုင်ငံခြားရေး 

ဝန်ကြီးဌာနနှင့်  ကွန်ဂရက်လွှတ်တော် 

တို့က ယခင်နှစ်ကတည်းက   အတည်ပြု 

ပေးခဲ့သည်။ အဆိုပါ   သဘောတူညီချက် 

သည်   ပိုလန်တပ်မတော်၏       စစ်ရေး 

အင်အားဖြည့တ်င်းမှုမဝူါဒများကိ ု ပြောင်း 

လကဲျင့သု်ံးလာစေခဲပ့ြီး ပြီးခဲသ့ည့နှ်စ်များ 

အတွင်း Abrams တင့က်ားများပါ ဝယ်ယ ူ

ခဲ့ကြောင်း   Wladyslaw Kosiniak-Ka-

mysz    က ပြောကြားခဲသ့ည်။    ပိလုန်နိင်ုင ံ

အစိုးရ၏ အဆိုအရ Apache   တိုက်ခိုက် 

ရေးရဟတ်ယာဉ်များကို Abrams ပင်မ 

တိုက်ပွဲဝင်တင့်ကားများဖြင့် လေ-ကြည်း

စစ်ဆင်ရေးများဆောင်ရွက်နိုင်ရန် ဒီဇိုင်း 

ထုတ်ထားခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

၂၀၂၂ခုနှစ်တွင် ပိုလန်သည် နေ ာက် 

ဆုံးထုတ် AbramsM1A2 ပင်မတိုက်ပွဲဝင် 

တင့်ကားအစီး ၂၅၀ ဝယ်ယူခဲ့ပြီး ယခုနှစ် 

နှောင်းပိင်ုးတွင်  စတင်လက်ခရံရိှရန် မျှော် 

မှန်းထားသည်။ AbramsM1A2 တင့်ကား 

များကို အမေရိကန်နိုင်ငံပြီးလျှင် ပထမ 

ဆုံးပိုင်ဆိုင်လာမည့် ဥရောပနိုင်ငံတစ်ခု 

လည်းဖြစ်သည်။ Apache  တိုက်ခိုက်ရေး 

ရဟတ်ယာဉ်    ဝယ်ယူရေးသဘောတူညီ 

ချက်တွင်   ပိုလန်တပ်မတော်ကို  ပြ  ုပြင် 

ထန်ိးသမ်ိးရေးပစ္စည်းများ၊     နည်းပညာနှင့် 

လေ့ကျင့်ရေးပံ့ပိုးမှု၊ ပျသံန်းမှုဆင်မြူလေ

တာစက်များနှင့်          အပိုပစ္စည်းများပါ 

ရောင်းချပေးနိင်ုရန်   မျှော်မှန်းထားကြောင်း 

သိရသည်။ 

အမေရိကန်ထုတ်    Apache  တိုက် 

ခိုက်ရေးရဟတ်ယာဉ်များကို       ၂၀၂၈ 

ခုနှစ်တွင် လွှဲပြောင်းပေးပို့မှုများ   စတင် 

လပ်ုဆောင်မည်ဖြစ်ပြီး လက်ရိှတွင် ပိလုန် 

လေတပ်မှ    ရဟတ်ယာဉ်မှူးတချ ို့သည်  

သင်တန်းများ        တက်ရောက်နေပြီဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

Poland Signs $10B Deal for US 

Apache  Attack  Helicopters   ကို 

ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

ပိုလန်က အမေရိကန်ထုတ် Apache တိုက်ခိုက်ရေးရဟတ်ယာဉ်များ ဝယ်ယူရေးလက်မှတ်ရေးထိုး

ရုရှားနိုင်ငံ Army-2024 နိုင်ငံတကာ 

စစ်ဘက်နည်းပညာဖိုရမ်တွင်       ရုရှား 

အင်ဂျင်နီယာများသည် AMN-590951 

Spartak MRAP ခြုံခိုတိုက်ခိုက်မှုနှင့ ် 

မိင်ုးဒဏ်ခယံာဉ်ပေါ်တွင် တင်ဆောင်ထား 

သည့ ်Rapira -3 ယာဉ်တင်လေကြောင်းရန် 

ကာကွယ်ရေးစနစ်ကို   ထ  ုတ်ဖော်ပြသခဲ့ 

ကြောင်း Army Recognition သတင်း 

ဌာနက ဩဂုတ် ၁၂ ရက်တွင်  ရေ  းသား 

ဖော်ပြခဲ့သည်။ 

အဆိုပါစနစ်တွင်  ဝေဟင်မှပစ်လွှတ် 

သည့် S-8  ရော့ကတ်(ဒုံးကျည်)  ၁၀ စင်း 

တပ်ဆင်ထားပြီး အဆိပုါရောက့တ်များကိ ု

ဒရန်ုးများ  တန်ပြန်တိက်ုခိက်ုရန် မြေပြင်မှ 

ဝေဟင်ပစ်ဗားရှင်းအဖြစ် ပြ န်လည်ပြင ်

ဆင်ထားခြင်းလည်းဖြစ်သည်။      ဤ 

လက်နက်စနစ်သစ်  တိုးတက်ဖွံ့ဖြိုးလာ 

မှုသည်  ယူကရိန်းအထူးစစ်ဆင်ရေးတွင် 

အသေခံဒရုန်းတိုက်ခိုက်မှုများအပါအဝင်

ဒရန်ုးများ၏  ခြမ်ိးခြောက်မှုကိ ုတန်ပြန်ရာ 

တွင် စွမ်းဆောင်ရည်အဆင့်မြှင့်တင်ရန် 

ရုရှားနိုင်ငံမှ  အင်ဂျင်နီယာပညာရှင်များ 

၏    ကြိုးပမ်းအားထတ်ုလာမှု         တစ်စတ်ိ 

တစ်ပိုင်းဖြစ်သည်။

ရရှုားနိင်ုငကံ အရွယ်အစား သေးငယ် 

သော ဒရုန်းများနှင့်ဒရုန်းများကဲ့သို့   လေ 

ကြောင်းပစ်မှတ်များကို   ထေ   ာက်လှမ်း 

ရှာဖွေ၊      တန်ပြန်ပစ်ချနိုင်ရန်အတွက် 

ဒီဇိုင်းထုတ်ထားသည့်    Rapira-3    နှင့် 

Rapira-2 လေကြောင်းရန် ကာကွယ်ရေး 

စနစ် နှစ်ခုစလုံးပြသထားခြင်းဖြစ်သည်။ 

အဆိုပါစနစ်များကို Spartak(2-axle) 

သံချပ်ကာယာဉ်များပေါ်တွင်  တပ်ဆင် 

ထားပြီး   ရွ   ေ့လျားစစ်ကစားနိုင်မှုနှင့ ်     

ပြောင်းလွယ်ပြင်လွယ်ရှိမှုကို တိုးမြှင့်ပေး 

ထားကြောင်း သိရသည်။

ဒရုန်းအမျ ိုးမျ ိုးကို   ကြားဖြတ်ပစ်ချ 

နိင်ုရနရ်ည်ရွယ်၍  Rapira-2  စနစ်တွင် ၇ 

ဒသမ ၆၂ မီလီမီတာ  စက်သေနတ်များ၊ 

Rapira-3  စနစ်တွင် မီလီမီတာ ၈၀ S-8 

ဝေဟင်ပစ် ရောက့တ် ၁၀ စင်းကိ ုတပ်ဆင် 

ထားကြောင်း သိရသည်။

Rapira-3  လေကြောင်းရန်ကာကွယ် 

ရေးစနစ်သည် ဝေ ဟင်မှမြေပြင်ပစ် S-8 

ရော့ကတ်ကို  မြေပြ  င်မှ ဝေ ဟင်ပစ်ရော့ 

ကတ်အဖြစ် အသုံးပြုနိုင်ရန် ပြုပြင်မွမ်းမံ 

ထားခြင်းဖြစ်ပြီး ယူကရိန်းအထူးစစ်ဆင် 

ရေးအတွင်း ထက်ပေါ်လာသောဒရန်ုးခြမ်ိး 

ခြောက်မှုအန္တရာယ်များကို  တုံ့ပြန်တိုက် 

ဖျက်ရန်၊    လက်ဝယ်ပိုင်ဆိုင်ထားသော 

လက်နက်များကိ ုအခန်းကဏ္ဍသစ် အသုံး 

ပြုနိုင်ရန်   ပြေ   ာင်းလွယ်ပြင်လွယ်ရှိစွာ      

ဖန်တီးလပ်ုဆောင်နိင်ုမှုကိ ုဖော်ပြနေခြင်း 

လည်းဖြစ်သည်။

Tiger သခံျပ်ကာယာဉ်တင် Rapira-3  

လေကြောင်းရန်  ကာကွယ်ရေးစနစ်၏ 

အစောပိုင်းဗားရှင်းကို      ယခင်ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့သည့် နိုင်ငံတကာစစ်ဘက်နည်း

ပညာဖိုရမ်တွင် ပြသ ခဲ့ဖူးသည်။  အဆိုပါ 

စနစ်ဗားရှင်းတွင်  ဝေဟင်ပစ်မှတ်များကုိ 

အကွာအဝေး မီတာ ၂၀၀၀၀ ထိ ထောက် 

လှမ်းနိုင်သည့် Active Phased Array 

ရေဒါတစ်ခုပါရှိသည်။ 

စစ်ဆင်ရေးရည်မှန်းချက်တာဝန်ပေး 

အပ်နိင်ုမှုနှင့ ်  အသုံးပြုပစ်ခတ်မည့ထ်ပ်ိဖူး 

ကျည်အမျ ိုးအစားပေါ်မူတည်၍       S-8 

ရော့ကတ်သည် ထရောက်အကွာအဝေး 

နှစ်ကလီိမုတီာမှ လေး ကလီိ ုမတီာအတွင်း 

တိက်ုပဲွဝင်နိင်ုစွမ်းရိှသည်။  ၂၀၂၃ ခနှုစ်တွင်  

စတင်အသုံးပြုလာသော S-8OFP  ရေ  ာ့ 

ကတ်ဗားရှင်းတွင် ထရိောက်အကွာအဝေး၊   

ထိပ်ဖူးအလေးချနိ်နှင့် ဒစ်ဂျစ်တယ်စနစ် 

သုံးစနက်တံ  စသည့်အပိုင်းများ၌ အဆင့် 

မြှင့်တင်မှုများ ပြ ုလုပ်ထားသည့်အတွက်     

ဒရုန်းများရန်မှ  ကေ  ာင်းစွာကာကွယ်နိုင် 

စွမ်းရှိလာကြောင်း သိရသည်။

Russian engineers unveil Rapi-

ra-3   air   defense   system   armed     

with  ten S-8 rockets  to  counter 

Ukrainian drones  ကို   ဘာသာပြန်ဆို 

ထားပါသည်။

ရုရှားနိုင်ငံက Army-2024 တွင် Rapira-3 ယာဉ်တင်လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ် ထုတ်ဖော်ပြသ
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ဆန်

ရွှေဘိုဘေးကျား (ပေါ်ဆန်း)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀၀/၁၄၅၀၀၀

(တစ်အိတ်)

ပုသိမ်(ပေါ်ဆန်းမွှေး)(တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၁၁၀၀၀၀/၁၂၀၀၀၀

ဖျာပုံ(ပေါ်ဆန်းမွှေး) (တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၁၀၅၀၀၀/၁၁၀၀၀၀

မဂျမ်းတော(အသစ်) (တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၁၀၃၅၀၀/၁၀၅၀၀၀

မနောသုခ(အသစ်)(ပုသိမ်)(တစ်အိတ်)	ကျပ်	 ၈၁၀၀၀/၈၅၀၀၀

နွေဇီယာ(အသစ်) (တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၇၄၅၀၀/၇၅၀၀၀

မနောသုခ(အသစ်)(မတ္တရာ)(တစ်အိတ်)	ကျပ်	  ၆၅၀၀၀/၆၇၀၀၀

စားဆီ

ပဲဆီ (တစ်ပိဿာ)	 ကျပ်	 ၁၇၀၀၀/၁၇၅၀၀

နှမ်းဆီ (တစ်ပိဿာ)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀/၁၅၀၀၀

နေကြာဆီ (တစ်ပိဿာ)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀/၁၅၀၀၀

စက်သုံးဆီ

ဒီဇယ်(ရိုးရိုး) (တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၂၅၃၀

ဒီဇယ်(ပရီမီယံ) (တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၃၀၂၅

ဓာတ်ဆီ(တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၂၅၂၅

အောက်တိန်း(၉၂) (တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၂၈၃၀

အောက်တိန်း(၉၅) (တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၂၉၇၀

(သာ စက်သုံးဆီဆိုင်၏ ဈေးနှုန်းများသာ ဖြစ်ပါသည်)

အိမ်ဆောက်ပစ္စည်းဈေးနှုန်းများ

ဘိလပ်မြေ

အယ်ဖာအမှတ်တံဆိပ်	  ကျပ်	 ၉၅၂၀

(တစ်အိတ်)

AAA အမှတ်တံဆိပ်	 ကျပ်	 ၉၅၀၀

(တစ်အိတ်)

Apache အမှတ်တံဆိပ်	 ကျပ်	 ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

Crown အမှတ်တံဆိပ်	 ကျပ်	 ၉၂၀၀

(တစ်အိတ်)

ကြံ့နှစ်ကောင်အမှတ်တံဆိပ်	 ကျပ်	 ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

သံချောင်း

တစ်မတ်လုံး (တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၇၀၀၀၀၀

ငါးမူးလုံး (တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀၀၀

သုံးမူးလုံး(တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၃၁၀၀၀၀

ခြောက်မူးလုံး (တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၃၀၀၀၀၀

ကျပ်လုံး (တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၉၉၈၀၀၀

အိမ်မိုးသွပ်

(၆၊ရ၊၈)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	 ကျပ်	 ၁၃၀၀

(၉၊၁၀)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	 ကျပ်	 ၁၃၅၀

(၁၁၊၁၂)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	 ကျပ်	 ၁၅၀၀

 (၁၉၆)

မန္တလေးမြို့ ကုန်စည်ဈေးနှုန်းများ

လှိူင်းဘွဲ ဩဂုတ် ၁၅

ကရင်ပြည်နယ်  ဘားအံခရိုင် 

လှိုင်းဘွဲမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက 

ကွီးလေးကျေးရွာ၌ ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးလုပ ်ငန ်းစီမံကိန ်း 

(VDP) မတ်ိဆက်ရှင်းလင်းခြင်းနှင့ ်

ကော်မတီဖွဲ့စည်းခြင်းကို ဩဂုတ် 

၁၄ ရက် နံနက်ပိုင်းက  အဆိုပါ 

ကျေးရွာဘုန်းတော်ကြီးကျောင်း   

၌      ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ    လှိုင်းဘွဲမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာန    မြ    ို့နယ်ဦးစီးမှူး   

ဦးစောကျော်နိုင်ထွန်းက    အမှာ 

စကားပြောကြားပြီး ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုး  

တိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း   စီမံကိန်း 

ဆောင်ရွက်ရခြင်း၏     ရည်ရွယ ်  

ချက်များ၊       ရရှိလာမည့်အကျ ိုး 

ကျေးဇူးများကို           ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းက   ကျေ   းရွာဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေး  ကေ  ာ်မတီဖွဲ့စည်းရာ 

တွင် လိက်ုနာရမည့စ်ည်းကမ်းချက် 

များ၊ ကော်မတီဝင်များ၏ တာဝန် 

ဝတ္တရားများနှင့ ်ပြည်သူများ   ပူး 

ပေါင်းပါဝင်   ဆ   ောင်ရွက်ရမည့်   

အခြေအနေများကိ ုရှင်းလင်းပြော 

ကြားကာ  တက်ရောက်လာကြ 

သော ကျေ းရွာသူ၊ကျေးရွာသား 

များက ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ကော်မတီဝင်   ခုနစ်ဦးကို အများ 

သဘောဆန္ဒနှင့်အညီရွေးချယ်ဖွဲ့ 

စည်းပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ကွီးလေးကျေးရွာ၌ ၂၀၂၄- 

၂၀၂၅  ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်    ကျေးရွာ 

ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစီမံ    

ကန်ိးပံပ့ိုးရန်ပုငံွေကျပ် သန်း ၁၅၀၊ 

ပြည်သူထည့ဝ်င်ငွေများအသံုးပြု၍  

မြို့နယ်ကျေးလက်ဒေသဖ့ဖြိုးတိုး

တက်ရေးဦးစီးဌာနဝန်ထမ်းများ၏

အနီးကပ်ကြီးကြပ်မှုဖြင့်   ဒေသ   

ဖွံ့ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းများကိုကျေးရွာ

သူ၊ ကျေ းရွာသားများကိုယ်တိုင်

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း

လှိုင်းဘွဲမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန မြ ို့ 

နယ်ဦးစီးမှူး ဦးစောကျော်နိင်ုထွန်း 

ထံမှ သိရသည်။

ဆက်လူ

လှိုင်းဘွဲမြို့နယ် ကွီးလေးကျေးရွာ၌ VDP စီမံကိန်းမိတ်ဆက်ရှင်းလင်းခြင်းနှင့်ကော်မတီဖွဲ့ စည်း

ရွှေဘိ ုဩဂုတ် ၁၅

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရွှေဘိ ု

ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက် 

ပျ ိုးရာသီ၌ လျှော်ဖြူ   ၃၁၈၂  ဧက 

ထိ    စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း   

ရွှေဘိခုရိင်ု စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ယခနှုစ် မိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသီ 

၌ ရွှေဘိခုရိင်ုတွင် လျှော်ဖြူ   ၃၆၁၂ 

ဧကစိုက်ပျ ိုးရန် လျာထားပြီး ယခု 

နှစ် မေ လမှစတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

ယနေ့ထိ ရွ ှေဘိုမြု့နယ်တွင် ၉၈ 

ဧက၊ ခင်ဦးမြို့နယ်တွင်  ၇၉၄ ဧက၊ 

ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် ၁၂၅၀ ဧက

နှင့်ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခွဲတွင်  

ဧက  ၁၀၄၀     စုစုပေါင်း  ၃၁၈၂  

ဧကထိ       စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ရွှေဘိုခရိုင်မှာ    လျှေ   ာ်ဖြူ ၃၆၁၂  

ဧကစိုက်ပျ ိုးဖို့ လျာထားပါတယ်။ 

ဒီနေ့ထိ ၃၁၈၂ ဧကစိုက်ပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ပါတယ်။   လျှေ  ာ်ဖြူက ရေ 

ငတ်ဒဏ်ကိုခံနိုင်ပါတယ်။   မြေ  

အမျ ိုးစားမရွေး  ပေ  ါက်ရောက် 

တယ်။ အပူပိုင်းဒေသမှာ ရှင်သန် 

နိုင်တဲ့မျ ိုးလည်းဖြစ်တယ်။ မိုးရေ 

ချနိ ်နည်းပါးတဲ့   ‌ဒေသတွေ  မှာ    

လျှော်ဖြူကို    တိုးချဲ့စိုက်လို့ရပါ 

တယ်"ဟု ‌ရွ ှေဘိုခရိုင် စုိက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန လက်ထောက်ညွှန်ကြား 

ရေးမ ှူး    ဒေ    ါ်ဇာဇာမင ်းက 

ပြောပြသည်။

ယခနှုစ် မိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသီ 

၌ ရွ ှေဘိုခရိုင်တွင် လျှေ ာ်ဖြူစိုက ်

ပျ ိုးရန်အတွက်  မြ  ို့နယ်အလိုက် 

လျာထားမှုအနေဖြင့်  ရွှေဘိမုြို့နယ် 

တွင် ဧက ၁၀၀၊ခင်ဦးမြို့နယ်တွင် 

ဧက ၇၅၀၊ ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် 

၁၇၆၂ ဧက နှင့်ကျောက်မြောင်းမြို့ 

နယ်ခွဲတွင်  ဧက ၁၀၀၀ စုစုပေါင်း 

၃၆၁၂ ဧကထိ  စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

ရွှေဘိုခရိုင်တွင် လျှော်ဖြူစိုက် 

တောင်သူများကို လျှေ ာ်ဖြူစိုက ်

ပျ ိုးရာတွင် ဓာတုကင်းစင်သည့ ်

GAPနည်းစနစ်ဖြင့် စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန် 

စိုက ်ပ ျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက အသိ 

ပညာပေး   ဆ   ောင်ရွက်လျက်ရှိ‌ 

ကြောင်း သိရသည်။

ထို့ပြင် လျှေ ာ်ဖြူအထွက်နှုန်း 

တိုးပွားရေးနှင့ ်   ဈ   ေးကွက်ဝင ်

လျှော်ဖြူဖြစ်စေရန် စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနအနေဖြင့ ်  ကန်ုသည်ကြီး 

များအသင်းနှင့်    ပေ    ါင်းစပ်ပြီး 

ဆောင် ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

ရွှေဘိုခရိုင် စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

လက်ထောက်ညွှန ် ကြားရေးမှူး 

ဒေါ်ဇာဇာမင်းက     ပြေ     ာပြ၍ 

သိရသည်။                       (၂၀၆)

ရွှေဘိုခရိုင်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
လျှော်ဖြူ ၃၁၈၂ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

မော်လမြိုင်ကျွန်း ဩဂုတ် ၁၅

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး မော် 

လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ ထက်သော  

ကွမ်းရွက်များ  အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းမွန်နေကြောင်း မေ ာ်လ 

မြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်  ကွမ်းရောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်  ဒေ  ါ်သူဇာနွယ်က 

ပြောပြသည်။ 

 မေ ာ်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ 

ဒေသထွက်      ကွမ်းရွက်များကို 

ဩဂုတ်လပထမပတ်မှ ယနေ့ထိ 

ဝယ်ယူမှုအားကောင်းမွန်လာခြင်း 

ကြောင့် အရောင်းအဝယ်ကောင်း 

မွန်နေကြောင်း၊ အဆိုပါ  ဒေသ 

ထွက်ကွမ်းရွက်တစ်ပိဿာလျှင် 

ငွေကျပ်   ၁၅၀၀ ထိ အရောင်း 

အဝယ်  ကေ  ာင်းမွန်နေကြောင်း 

သိရသည်။ 

“လက်ရှိ မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့ 

နယ်ထွက် ကွမ်းရွက်တွေက  ဒေသ 

တွင်းမှာကို      အရောင်းအဝယ ်

ကောင်းနေတာပါ။    ကွမ်းတွေကို    

ဒေသဈေးကွက်အပြင် ဘိုကလေး 

နဲ့    အခြားမြို့တွေကို     မှာယူမှု 

အားကောင ်းနေလို့    အရောင ်း  

အဝယ်ကောင်းနေတာပါ။   မော်လ 

မြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်ထွက် ကွမ်းရွက် 

တွေကို    အရောင်းအဝယ်သမား 

တွေက မှာယတူဲ ့ဒေသထ လိက်ုလ ံ

ပို့ပေးတာပါ။ ကွမ်းတွေကို မှာယူ 

တဲ‌့ဒေသအရောက် ပိုရ့တာ အခက် 

အခမဲရိှပါဘူး”ဟ ု မော်လမြုင်ကျွန်း 

မြို့နယ် ကွမ်းရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ု 

ရှင် ဒေါ်သဇူာနွယ်က ပြောပြသည်။ 

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်တွင်  

ကွမ်းရောင်းဝယ်ရေးလုပ်ငန်းပိုင် 

ရှင်များသည် ဒေသထက်ကွမ်းရွက် 

များကို အခြားဒေသများသို့ စနစ် 

တကျထုတ်ပိုးပြီး တင်ပို့ရောင်းချ 

လျက်ရှိကြောင်း၊ အဆိုပါ ကွမ်း       

ရွက်များ    အရောင်းအဝယ်အား 

ကောင်းလာသည့်အတွက်  စုိက်ပျ ိုး 

ရေးလုပ်ငန်းရှင်များနှင့် ကုန်သည် 

များ၊   ပွဲရုံလုပ်ငန်းရှင်များ၊  လုပ ်

သားများ  အဆင်ပြေလာကြောင်း 

သိရသည်။        ကျော်ကျော်လင်း

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်ထွက် ကွမ်းရွက်များ အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ 
၁၆-၈-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၁၅

၁၅-၈-၂၀၂၄



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၁၆-၈-၂၀၂၄

ရန်ကုန် ‌ဩဂုတ် ၁၅

သာသနာရေးနှင့်    ယဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီး 

ဌာန  ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး  ဦးတင်ဦးလွင် 

ဦးဆောင်သော မြန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ 

သည် လာအိုနိုင်ငံ ဗီယင်ကျန်းမြို့၌ ဩဂုတ်  

၁၂ ရက်မှ ၁၃ ရက်ထိ    ကျင်းပခဲ့သည့် 

အာဆယီလံမူှု-ယဉ်ကျေးမှု   အသိက်ုအဝန်း 

ကောင်စီ၏ မျက်နှာစုံညီအစည်းအဝေးနှင့်

ဆကစပ်အစည်းအဝေးများသို ့တက်ရောက် 

ခဲပ့ြီး ယမန်နေ့    ညပိင်ုးက လေကြောင်းခရီး 

ဖြင့ ်ဗယီင်ကျန်းမြို့မှ ရန်ကန်ုမြို့သိုပ့ြန်လည် 

ရောက်ရှိကြသည်။

အာဆီယံလူမှု-ယဉ်ကျေးမှု     အသိုက် 

အဝန်းကောင်စီ မျက်နှာစုံညီအစည်းအဝေး 

ကို လာအိုနိုင်ငံ အာဆီယံလူမှု-ယဉ်ကျေးမှု 

ဝန်ကြီး ယဉ်ကျေးမှု၊ ခရီးသွားနှင့် ပြန်ကြား 

ရေးဝန်ကြီးဌာန ဝန်ကြီး Mrs. Suansavanh 

နေပြည်တော် ‌ဩဂုတ် ၁၅

ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ       နိုင်ငံပိုင်       

အဏုမြူစွမ်းအင်ကော်ပိုရေးရှင်း  ''ROSA-

TOM''နှင့ ်သပိ္ပနှံင့န်ည်းပညာဝန်ကြီးဌာနတို ့

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သည့ ်သပိ္ပပဲွံတော် ၂၀၂၄ 

ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကို  ယနေ့ နံနက် ၉ နာရီ 

တွင်      ရန်ကုန်နည်းပညာတက္ကသိုလ်နှင့်        

နျူကလီးယား     နည်းပညာသတင်းအချက  

အလက်စင်တာများ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို့    သိပ္ပံနှင့်နည်းပညာ 

ဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဒေါက်တာ 

မျ ိုးသိန်းကျော်၊ ဒုတိယဝန်ကြီး   ဒေါက်တာ 

အောင်ဇေယျ၊    မြန်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာ  ရုရှား      

ဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ  သံအမတ်ကြီး H.E.Mr. 

Iskander Azizov နှင့်   တာဝန်ရှိသူများ၊ 

သိပ္ပံနှင့်နည်းပညာဝန်ကြီးဌာနမှ ညွှန်ကြား 

ရေးမှူးချုပ်များ၊   ပါမောက္ခချုပ်များ၊ ဆရာ၊ 

ဆရာမများ၊     တက္ကသိုလ်ကျောင်းသား၊  

ကျောင်းသူများ၊ အခြေခံပညာကျောင်းသား

ကျောင်းသူများနှင့်    ဖိတ်ကြားထားသည့်    

ဧည့်သည်တော်များ တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဒေါက်တာ 

မျ ိုးသိန်းကျော်က  အဖွင့်အမှာစကားပြော  

ကြားပြီး  ရုရှားနိုင်ငံသံအမတ်ကြီး H.E.Mr. 

အာဆီယံလူမှု-ယဉ်ကျေးမှုအသိုက်အဝန်းကောင်စီ မျက်နှာစုံညီအစည်းအဝေးနှင့် ဆက်စပ်အစည်းအဝေးများသို့ 
ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးတင်ဦးလွင် တက်ရောက်ပြီး ရန်ကုန်မြို့သို့ ပြန်လည်ရောက်ရှိ

ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံနှင့် မြန်မာနိုင်ငံတို့ပူးပေါင်း၍ သိပ္ပံပွဲတော်၂၀၂၄ ကျင်းပ

Viyaket က သဘာပတအိဖြစ်ဆောင်ရွက်ပြီး 

အာဆီယံအဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများမှ     အာဆီယံ     

လမူှု-ယဉ်ကျေးမှု     အသိက်ုအဝန်းကောင်စ ီ 

ဝန်ကြီးများ၊ လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်များ၊ 

ထင်ပေါ်ကျော်ကြားပုဂ္ဂိုလ်များ၊    ဆက်စပ်    

လုပ်ငန်းအစုအဖွဲ့များမှ    အလှည့်ကျဥက္ကဋ္ဌ   

များ၊    အာဆီယံအတွင်းရေးမှူးချုပ်ရုံးမှ   

ဒုတိယအတွင်းရေးမှူးချုပ်နှင့် တာဝန်ရှိသူ  

များ၊ တမီောလက်စတေနိင်ုငမှံ  လေလ့ာကြ 

သူများ တက်ရောက်ခဲ့ကြသည်။

ဩဂုတ် ၁၂ ရက် အစည်းအဝေးပထမ 

နေ့တွင်ကျင်းပသည့်  အာဆီယံနိုင်ငံများမှ 

လွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ်များနှင့် မျက်နှာ 

စုံညီအစည်းအဝေး၌ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

ဦးတင်ဦးလွင်က ဆွေးနွေးပြောကြားရာတွင် 

အာဆီယံ   လူမှု-ယဉ်ကျေးမှုအသိုက်အဝန်း 

အတွက် လာအိနုိင်ုင၏ံ ဦးစားပေးကဏ္ဍများ 

Iskander Azizov က   ဂုဏ်ပြုအမှာစကား 

ပြောကြား၍   တက်ရောက်လာသူများနှင့်   

အတ ူစပုေါင်းမှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုရံိက်ုကာ

ခင်းကျင်းပြသထားသည့်     ပြခန်းများကို 

လှည့်လည်ကြည့်ရှုလေ့လာကြသည်။

အဆိုပါ     သိပ္ပံပွဲတော်ကို    ရန်ကုန်         

နည်းပညာတက္ကသိုလ်နှင့်   နျူကလီးယား 

သည်     အာဆီယံဒေသကြီး၏      အခြေခံ 

အဆောက်အအုံများ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၊ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုနှင့်   ကြံ့ကြံ့ခံနိုင်စွမ်း   

မြှင့်တင်ရေးတို့သည်       များစွာအရေးပါ 

ကြောင်း၊ မြန်မာနိုင်ငံအနေဖြင့် လာအိုနိုင်ငံ 

၏ ဦးစားပေးကဏ္ဍများနှင့် ၂၀၂၅ အလွန် 

အာဆီယံ   လူမှု-ယဉ်ကျေးမှုအသိုက်အဝန်း 

မဟာဗျူဟာအစီအစဉ်     ရေးဆွဲရေးတို့ကို 

အပြည့်အဝ       ထောက်ခံပါကြောင်းနှင့်             

ဒေသတွင်း ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးလပ်ုငန်း 

များတွင် တက်ကြွစွာပါဝင်ဆောင်ရွက်သွား

မည်ဖြစ်ပါကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်ကျင်းပသည့်  အာဆီယံ၏ 

လူမှု-ယဉ်ကျေးမှု     အသိုက်အဝန်းဆိုင်ရာ     

ထင်ပေါ်ကျော်ကြားပုဂ္ဂိုလ်များနှင့်  မျကနှာ   

စုညံအီစည်းအဝေး၌   ပြည်ထောင်စဝုနက်ြီး  

က   လာမည့် ၁၀ နှစ်မှ နှစ် ၂၀ အတွင်း 

နည်းပညာ သတင်းအချက်အလက်စင်တာ 

၌ ဩဂုတ် ၁၅ ရကမှ  ၁၇ ရက်ထိ သုံးရက်       

ကျင်းပကာ   အခြေခံပညာကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများအတွက်    ''Chronograph, 

Nuclear Sprint,    Bet Game''စသည့် 

နျူကလီးယားနှင့်         သိပ္ပံပညာဆိုင်ရာ        

ဉာဏ်စမ်းဂိမ်းယှဉ်ပြိုင်မှုများ၊  Interactive 

ပထဝီဝင်နိုင်ငံရေးနှင့် လူမှုစီးပွားပြောင်းလဲ

မှုများအပေါ်     အတွေးအမြင်များသည် 

အာဆီယံ၏  ဒေသတွင်းဝိသေသလက္ခဏာ 

နှင့ ်ဗဟိကုျမှုတိုက့ိ ုလိက်ုလျောညထီွေဖြစ်စေ 

မည့ ်မဟာဗျူဟာများအား   မီးမောင်းထိုးပြ 

နေကြောင်းကို    ပြောကြားလိုပါကြောင်း၊ 

ထင်ပေါ်ကျော်ကြားပုဂ္ဂိုလ်များ၏  ဆွေးနွေး 

ချကများသည် အာဆယီပံြည်သမူျားအတွက် 

ရေရှည်တည်တံ့သော   ဖွံဖြိုးတိုးတက်ရေး  

နယ်ပယ်များအပေါ်     ဦးစားပေးခြင်းဖြင့် 

ရေရှည်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုကို မြှင့်တင်ရန်နှင့် 

ပြည်သမူျား၏ လမူှုစီးပွားဘဝဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးအားမြှင့်တင်ရန်     ရည်မှန်းချက်နှင့် 

ကိုက်ညီပါကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။

ညပိုင်းတွင်      ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

ဦးဆောင်သော မြန်မာကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့ကိ ု

လာအိုနိုင်ငံ ပြန်ကြားရေး၊ ယဉ်ကျေးမှုနှင့် 

Quiz   ဉာဏ်စမ်းပဟေဠိ   အစီအစဉ်များ 

ပြုလုပ်ပေးသွားမည်ဖြစ်ပြီး   ဆုများချးီမြှင့်

ပေးသွားမည်ဖြစ်သည်။

ထို့ပြင်  မြန်မာနိုင်ငံတွင် SMRs ဖွံ့ဖြိုး   

တိုးတက်လာစေရေး  အပြန်အလှန်အသုံးချ 

မှုနှင့်စပ်လျဉ်းသည့်     နျူကလီးယားနှင့် 

ဆက်စပ် Problem များကို ၂၄ နာရီအတွင်း 

ခရီးသွားလာရေးဝန်ကြီးဌာနက   တည်ခင်း  

ဧည့်ခံသော ကြိုဆိုညစာစားပွဲအခမ်းအနား 

သို့ တက်ရောက်ခဲ့သည်။

ဩဂတ်ု ၁၃ ရက  အစည်းအဝေးဒတုယိ 

နေ့တွင် ကျင်းပသည့်       အာဆီယံလူမှု-

ယဉ်ကျေးမှုအသိက်ုအဝန်းမဏ္ဍိုင်   လပ်ုငန်း 

အစုအဖွဲ့များမှ   အလှည့်ကျဥက္ကဋ္ဌများနှင့် 

မျက်နှာစုံညီအစည်းအဝေး၌ ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီးက ASCC Post-2025 မဟာဗျူဟာ 

စမီကံန်ိး ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့ပ်တ်သက်၍ 

အာဆယီ ံ   လမူှု-ယဉ်ကျေးမှုအသိက်ုအဝန်း  

မဏ္ဍိုင်လပ်ုငန်းအစအုဖဲွ့များမှ    အလှည့က်ျ 

ဥက္ကဋ္ဌများမျှဝေထားသော   အတွေးအမြင် 

များနှင့ ်ဆွေးနွေးမှုများအတွက် ကျေးဇူးတင် 

ပါကြောင်း၊ အနာဂတ်အတွက် ရင်ဆိင်ုရမည့် 

စိန်ခေါ်မှုများနှင့်  အခွင့်အလမ်းများအပေါ် 

ကျယ်ကျယ်ပြန့်ပြန့်     ရှုမြင်သုံးသပ်ရန် 

လိုအပ်ပါကြောင်း၊    မဟာဗျူဟာမြောက် 

အမြော်အမြင်ရိှမှု၊ လိက်ုလျောညထီွေရမှုနှင့် 

ကဏ္ဍစုံ      ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုအပေါ် 

အလေးပေးမှုသည် ASCC ၏ အစီအစဉ်များ 

အပြန်အလှန်ဆက်စပ်မှုရှိပြီး   ထိရောက်မှု 

ရှိစေရန်   အရေးကြီးပါကြောင်းဖြင့် ပြော 

ကြားခဲ့သည်။ 

ဩဂုတ်  ၁၄ ရက်     နံနက်ပိုင်းတွင်          

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးသည်     လာအိုနိုင်ငံ     

ဗီယင်ကျန်းမြို့ရှိ    မြန်မာနိုင်ငံသံရုံးသုိ့သွား

ရောက်၍  သရံုံးဝန်ထမ်းများနှင့တ်ွေ့ဆုကံာ 

ဒို့တာဝန်အရေးသုံးပါး     ဦးထိပ်ထား၍               

နိုင်ငံတော်နှင့်ပြည်သူများအပေါ်သစ္စာရှိရန်

လိုအပ်ကြောင်း၊ အမျ ိုး၊ ဘာသာ၊ သာသနာ  

အကျ ိုးအတွက်   စွမ်းစွမ်းတမံကြိုးပမ်းအား   

ထတ်ုကြရန်   လိအုပ်ကြောင်းဖြင့ ်  မှာကြားခဲ ့   

ကြောင်း သတင်းရရိသည်။      (သတင်းစဉ်)

အကောင်းဆုံးအဖြေများ ပြန်လည်ဖြေကြား 

သည့် Hackatom ပြိုင်ပွဲကို ရန်ကုန်နည်း 

ပညာတက္ကသိုလ်၌      ကျင်းပသွားမည်     

ဖြစ်ပြီး  Public Discussion အစီအစဉ်တွင်                

နျူကလီးယားကဏ္ဍ ဖံွ့ဖြုးတိုးတက်မှုအခြေ 

အနေကို     အပြန်အလှန်ဆွေးနွေးမှုများ     

ပြုလုပ်သွားမည်ဖြစ်သည်။

ဘဲွ့ကြိ ၊ု ဘဲွ့လွန် တက္ကသိလ်ုကျောင်းသား 

ကျောင်းသူများ၊   လူငယ်ပညာရှင်များထိ 

နျူကလီးယားပညာရပ်အပါအဝင်   သိပ္ပံ 

ဆိုင်ရာအသိအမြင်များ၊ အတွေ အကြုံဗဟု 

သတုများ တိုးပွားလာစေခြင်း၊ သပိ္ပပံညာကိ ု

ပိုမိုစိတ်ဝင်စားစေပြီး     သိပ္ပံပညာဆိုင်ရာ 

အသစ်အဆန်းများကို   လေ့လာစူးစမ်းလို 

စိတ်ဖြစ်ပေါ်လာစေခြင်း၊   ပညာရေးကဏ္ဍ 

တွင်  လူငယ်များ၏  စိတ်ဓာတ်ခွန်အားကို 

မြင့တ်င်ပေးနိင်ုခြင်း၊ မဒီယီာများကတစ်ဆင့် 

နိုင်ငံအတွင်း နျူကလီးယားစွမ်းအင်ဆိုင်ရာ 

အသိပညာများ   ပြန့်ပွားလာမည်ဖြစ်သည့် 

အတွက် နိင်ုငတံော်၏ သပိ္ပနှံင့န်ျူကလီးယား

စွမ်းအင်ကဏ္ဍ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်စေရေးဆောင် 

ရွက်ရာတွင် များစွာအထောက်အကူပြုနိုင်  

ခြင်းစသည့် အကျ ိုးကျေးဇူးများ ရရှိနိုင်မည် 

ဖြစ်ကြောင်း သတင်းရရသည်။ (သတင်းစဉ်)



၁၆-၈-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

နေပြည်တော် ‌ဩဂုတ် ၁၅

၂၀၂၄ ခနှုစ်  ကမ္ဘာမ့ခိင်နိုတ့ိက်ုကျွေးရေး

ရက်သတ္တပတ်နှင့်      အာဟာရဖွံ့ဖြိုးရေး 

ရက်သတ္တပတ်များ   အထိမ်းအမှတ်အခမ်း 

အနားကိ ုယနေ့ နနံက် ၉ နာရတွီင် ကျန်းမာ 

ရေးဝန်ကြီးဌာန   ရုံးအမှတ်(၄)   Meeting 

Hall ၌ ကျင်းပသည်။   

ဦးစွာ        ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဒေါက်တာသက်ခုိင်ဝင်း 

က   ယခုနှစ်     ကမ္ဘာ့မိခင်နို့စနစ်တကျ 

တိက်ုကျွေးရေး ရကသတ္တပတ်၏ဆောင်ပဒ်ု 

မှာ  ''Closing the Gap; Breastfeeding 

Support for All'' ဖြစ်ပြီး    ‘‘မခိင်နိုခ့ျ ိုတိက်ု 

ကျွေးဖို့ အားလုံးကူညီပံ့ပိုးစို့’’ဟု  မြန်မာလို 

ဘာသာပြန်ဆိုထားပါကြောင်း၊   အာဟာရ 

ဖွံ့ဖြိုးရေး    ရက်သတ္တပတ်လှုပ်ရှားမှုများကို 

v ဖူဆယ်ပြိုင်ပွဲမှ

ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ရာ     တစ်ဖက်  သုံးဂိုးစီ  

သရေဖြင့ ်လည်းကောင်း၊  မန္တလေးတိုင်း 

ဒေသကြီးအသင်းက  ချင်းပြည်နယ်အသင်း 

ကို  ရှစ်ဂိုး ဂိုးမရှိဖြင့်လည်းကောင်း၊  ကချင် 

ပြည်နယ်အသင်းက စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး 

အသင်းကိ ုလေးဂိုး နှစ်ဂိုးဖြင့လ်ည်းကောင်း 

ကမ ္ဘာ့မိခင်နို့တိုက်ကျွေးရေး ရက်သတ္တပတ်နှင့် အာဟာရဖွံ့ ဖြိုးရေး ရက်သတ္တပတ်များ (၂၀၂၄) ခုနှစ်
ဗဟိုအဆင့်အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနား ကျင်းပ 

ဗဟို၊ တိုင်းဒေသကြီး၊ ပြည်နယ်နှင့်  မြို့နယ် 

များတွင် အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားများ၊ 

လှုပ်ရှားမှုများအဖြစ်   ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့် 

ပြည်သူလူထုအတွင်း     အာဟာရပြည့်ဝ 

ကျန်းမာအောင်   စီမံစားသုံးတတ်စေသည့် 

အသိပညာ၊  အမူအကျင့်ကောင်းများ  ပိုမို 

ကျယ်ပြန့် စွာ   သရိှိလာစေမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

ကလေးငယ်များနှင့်      အမျ ိုးသမီးများ၏ 

ကျန်းမာရေးနှင့် အာဟာရအခြေအနေ ပိုမို 

ကောင်းမွန်       မြင့်မားလာစေရေးအတွက် 

အားလုံးဝိင်ုးဝန်း ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ကြရန် 

လိုအပ်ကြောင်းကို ပိုမိုသိရှိလာနိုင်မည်ဖြစ်

ပါကြောင်း။

 နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီက 

ချမှတ်ထားသည့် လူမှုရေးဦးတည်ချကများ 

နှင့အ်ည ီတစ်မျ ိုးသားလုံးသက်ရှည်ကျန်းမာ 

ကြံခ့ိင်ုရေး၊ တစ်နိင်ုငလံုံးအသပိညာ၊အတတ် 

ပညာ  မြင့်မားတိုးတက်စေရေး၊ ကုန်ထုတ် 

လုပ်မှု     အထောက်အကူပြုပညာရှင်များ 

ထွန်းကားလာစေရေးနှင့်     နိုင်ငံ၏ဖွံ့ဖြိုး    

တိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌ လူငယ်များ 

အနေဖြင့် အဓိကစွမ်းအားစုအဖြစ် ပါဝင်နိုင် 

ရေး ဗလငါးတန်နှင့ပ်ြည့စ်ုသံော လငူယ်များ 

ဖြစ်စေရေး စသည့လ်ူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ် 

များ   မွေးထုတ်နိုင်ရန်၊  ဉာဏ်ရည်ဖွံ့ဖြုး 

တိုးတက်သော အနာဂတ်လူချွန်လူကောင်း 

များပေါ်ထွက်လာစေရန်    အခြေခံကျပြီး 

အရေးပါသည့် အာဟာရဖွံ့ဖြိုးရေး လုပ်ငန်း 

များကို    ပိုမိုခိုင်မာအောင်   အရှိန်အဟုန် 

မြှင့်တင်    ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ပေးကြရန်  

အလေးအနက်   တိုက်တွန်းလိုကြောင်းဖြင့် 

ပြောကြားသည်။

ယင်းနောက်  ၂၀၂၄  ခုနှစ် ကမ္ဘာ့မိခင် 
နို့တိုက်ကျွေးရေး         ရက်သတ္တပတ်နှင့် 
အာဟာရဖွံ့ဖြိုးရေး     ရက်သတ္တပတ်များ 
လှုပ်ရှားမှုဗီဒီယိုပြသခြင်း၊   အခြေခံပညာ 
အထက်တန်းအဆင့်နှင့်    အလယ်တန်း 
အဆင့် စာစီစာကုံးပြိုင်ပွဲတွင် ဆုရရှိခဲ့သည့် 
ကျောင်းသား၊ကျောင်းသူများကုိ ကျန်းမာရေး 
ဝန်ကြီးဌာန      ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးနှင့်           
ဒတုယိဝန်ကြီးတိုက့ဆခုျးီမြင့ခ်ြင်း၊    စပုေါင်း 
မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံရိုက်ခြင်းများ  ဆောင် 
ရွက်ကြပြီး တက်ရောက်လာသမူျားနှင့အ်တ ူ
ကမ္ဘာ့မိခင်နို့တိုက်ကျွေးရေး ရက်သတ္တပတ် 
နှင့် အာဟာရဖွံ့ဖြိုးရေး  ရက်သတ္တပတ်များ 
အထိမ်းအမှတ်ပြခန်းငယ်ကို   လှည့်လှည် 
ကြည့်ရှုခြင်း၊      မူကြိုကလေးငယ်များကို 
အင်အားပြည့်ဗီတာမင်အေ ဆေးများတိုက် 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြသည်။
အခမ်းအနားသို့   ကျန်းမာရေးဝန်ကြီး 

ဌာန ဒတုယိဝန်ကြီး၊ ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန 
လက်အောက်ရှိ ဦးစီးဌာနများမှ ညွှန်ကြား 
ရေးမှူးချုပ်များ၊ ဒတုယိညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ် 
များ၊ ညွှန်ကြားရေးမှူးများနှင့်တာဝန်ရှိသူ  
များ၊ စုိက်ပျ ိုးရေး၊မွေးမြူရေးနှင့် ဆည်မြောင်း 
ဝန်ကြီးဌာန၊ လူမှုဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ရေး 
နှင့် ပြန်လည်နေရာချထားရေးဝန်ကြီးဌာန၊ 
ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန၊     သယံဇာတနှင့် 
သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ထန်ိးသမ်ိးရေးဝန်ကြီး 
ဌာနတို့မှ   တာဝန်ရှိသူများ၊ မြန်မာနိုင်ငံ 
အမျ ိုးသမီးရေးရာအဖဲွ့ချုပ်၊  ကလုသမဂ္ဂအဖဲွ့ 
အစည်းများနှင့်      အစိုးရမဟုတ်သော 
နိုင်ငံတကာအဖွဲ့အစည်းများမှ    ကိုယ်စား 
လှယ်များ၊         ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ 

တရုတ်ကွန်မြူနစ်ပါတီဗဟိုကော်မတီ နိုင်ငံရေးရာဗျူရိုအဖွဲ့ ဝင်နှင့် နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး H.E.Mr.Wang Yi ဦးဆောင်သော
ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့  နေပြည်တော်မှ ပြန်လည်ထွက်ခွာ

 တရုတ်ကွန်မြူနစ်ပါတီဗဟိုကော်မတီ 
နိုင်ငံရေးရာဗျူရိုအဖွဲ့ဝင်နှင့်   နိုင်ငံခြားရေး  
ဝန်ကြီး  H.E.Mr.Wang Yi    အား   နိင်ုငတံော် 
စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌရုံး  ဝန်ကြီး 

ဌာန (၂)  ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး   ဦးကိကုိလုိင်၊           
မြန်မာနိင်ုငဆံိင်ုရာ   တရတ်ုပြည်သူ့သမ္မတ   
နိုင်ငံ သံအမတ်ကြီးအဖြစ်      ခန့်အပ်ရန် 
သဘောတူညီပြီးဖြစ်သည့်   မစ္စမာကျားနှင့် 
တာဝန်ရှိသူများက       နေပြည်တော် 
အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာလေဆိပ်၌  ပို့ဆောင် 
နှုတ်ဆက်စဉ်။

နေပြည်တော် ‌ဩဂုတ် ၁၅

 တရုတ်ကွန်မြူနစ်ပါတီဗဟိုကော်မတီ    

နိုင်ငံရေးရာဗျူရိုအဖွဲ့ဝင်နှင့်   နိုင်ငံခြားရေး  

ဝန်ကြီး     H.E.Mr.Wang Yi    ဦးဆောင်သော  

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့သည်             ယနေ့        

နံနက်ပိုင်းတွင်       အထူးလေယာဉ်ဖြင့် 

နေပြည်တော်မှ   ပြန်လည်ထွက်ခွာသွား 

ကြသည်။ 

 တရုတ်ကွန်မြူနစ်ပါတီဗဟိုကော်မတီ    

နိုင်ငံရေးရာဗျူရိုအဖွဲ့ဝင်နှင့်  နိုင်ငံခြားရေး  

ဝန်ကြီး    H.E.Mr.Wang Yi   ဦးဆောင်သော 

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ကို       နိုင်ငံတော်စီမံ      

အုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌရုံး  ဝန်ကြီးဌာန 

(၂)  ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး   ဦးကိုကိုလှိုင်၊           

မြန်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာ   တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတ   

နိုင်ငံသံအမတ်ကြီးအဖြစ်      ခန့်အပ်ရန် 

သဘောတူညီပြီးဖြစ်သည့်   မစ္စမာကျားနှင့် 

နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးဌာနမှ တာဝန်ရှိသူများ 

က     နေပြည်တော်အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ    

လေဆပ်ိ၌ ပိုဆ့ောင်နှုတ်ဆကခဲက့ြကြောင်း 

သတင်းရရိသည်။                    (သတင်းစဉ်)

ကျွေးခြင်း၊    ကိုယ်ဝန်ဆောင်မိခင်များကို 

သံဓာတ်အားဆေး၊        ဗီတာမင်ဘီဝမ်း    

အားဆေးများပေးအပ်ခြင်းနှင့ ်         အမှတ်တရ           

လက်ဆောင်ပစ္စည်းများ    ပေးအပ်ခြင်းများ

နေပြည်တော်အတွင်းရိှ ဆေးရုမံျားမှ ဆေးရု ံ

အုပ်ကြီးများနှင့် အခြေခံကျန်းမာရေးဝန်ထမ်း 

များ တက်ရောက်ခဲက့ြကြောင်း   သတင်းရရ 

သည်။                                  (သတင်းစဉ်) 

အသီးသီးအနိုင်ရရှိခဲ့သည်။

ဆက်လက်ပြီး အမျ ိုးသမီးပြိုင်ပွဲ အုပ်စု 

ပွဲစဉ်များယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ရာ စစ်ကိုင်းတိုင်း 

ဒေသကြီးအသင်းက  ရခိင်ုပြည်နယ်အသင်း 

ကိ ုနှစ်ဂိုး ဂိုးမရိှဖြင့လ်ည်းကောင်း၊    မန္တလေး 

တိုင်းဒေသကြီးအသင်းက ပဲခူးတိုင်းဒေသ 

ကြီးအသင်းကို   သုံးဂိုး ဂိုးမရှိဖြင့်လည်း 

ကောင်း၊ ရှမ်းပြည်နယ်အသင်းက   ချင်း 

ပြည်နယ်အသင်းကိ ုလေးဂိုး ဂိုးမရိှဖြင့လ်ည်း 

ကောင်း အသီးသီးအနိုင်ရရှိခဲ့ကြသည်။

ပြည်နယ်နှင့်တိုင်းဒေသကြီး    ဖူဆယ် 

အမျ ိုးသား၊  အမျ ိုးသမီးပြိုင်ပွဲ  အုပ်စုပွဲစဉ် 

များကို ဩဂုတ် ၁၆ ရက်တွင်  ဆက်လက် 

ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ပြီး   အမျ ိုးသမီးပြိုင်ပွဲ 

အပ်ုစပဲွုစဉ်များအဖြစ်  မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး 

အသင်းနှင့် ကချင်ပြည်နယ်အသင်း၊ ကရင်  

ပြည်နယ်အသင်းနှင့ ်    မွန်ပြည်နယ်အသင်း၊ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီးအသင်းနှင့ ်ဧရာဝတ ီ

တိုင်းဒေသကြီးအသင်း၊   အမျ ိုးသားပြိုင်ပွဲ 

အုပ်စုပွဲစဉ်များအဖြစ်    ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး  

အသင်းနှင့ ်ရခိင်ုပြည်နယ်အသင်း၊တနင်္သာရ ီ

တိုင်းဒေသကြီးအသင်းနှင့်   ပြည်ထောင်စု   

နယ်မြေနေပြည်တော်အသင်း၊ မကွေးတိုင်း 

ဒေသကြီးအသင်းနှင့်     ကရင်ပြည်နယ်    

အသင်း၊   စစ်ကုိင်းတိုင်းဒေသကြီးအသင်း      

နှင့်    မွန်ပြည်နယ်အသင်းတို့     ဆက်လက် 

ယှဉ်ပြိုင်ကစားသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း   သိရ 

သည်။                                               STA



နိုင်ငံ့၀န်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းဖြင့်မဆို 
ခြိမ်းခြောက်ခြင်း၊ တာ၀န်ထမ်းဆောင်မှုအား

 နှောင့်ယှက်ခြင်းများ ဆောင်ရွက်ပါက 
တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အညီ အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်၊၊

စာမျက်နှာ ၁၈ 	 ၁၆-၈-၂၀၂၄

နေပြည်တော်  ဩဂုတ်  ၁၅
၂၀၂၄ ခနှုစ် (၁၄၂)ကြမ်ိမြောက် မြန်မာ ့

တောင်ပင်လယ်ပုလဲရောင်းချပွဲကို ယနေ့ 
နံနက်ပုိင်းတွင် နေပြည်တော်ရိှ မဏိရတနာ 
ကျောက်စမ်ိးခန်းမ၌  ဆက်လက်ကျင်းပပြီး 
တင်ဒါအမှတ်(၅)နှင့ ် တင်ဒါအမှတ်(၆)တို ့
မှ ပုလဲအတွဲ ၂၄၀ နှင့်  တင်ဒါမအောင်မြင် 
ခဲသ့ည့ ်ပလုအဲတဲွများကိ ုတင်ဒါဖွင့ဖ်ောက် 
ရောင်းချခဲက့ာ မြန်မာတ့ောင်ပင်လယ်ပလု ဲ
ရောင်းချပဲွ      အောင်မြင်စွာ    ကျင်းပပြီးစီး 
ခဲ့သည်။

နံနက်ပိုင်းမှစ၍     ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပ 
ရတနာကန်ုသည်များသည်     မဏရိတနာ 
ကျောက်စမ်ိးခန်းမအတွင်း၌  ရောင်းချရန် 
ခင်းကျင်းပြသထားသော  ကျန်ရိှနေသည့ ်
ပုလဲအတွဲများကို       စိတ်ကြိုက်လေ့လာ 
ကြည့ရ်ှုကြကာ တင်ဒါအမှတ်(၅)ဖြစ်သည့် 
ပုလဲအတွဲအမှတ်(၄၆၁)မှ     အတွဲအမှတ် 
(၅၈၀)ထိနှင့်         တင်ဒါအမှတ်(၆)ဖြစ် 
သည့်   ပုလဲအတွဲအမှတ်(၅၈၁)မှ   ပုလဲ 
အတဲွအမှတ်(၇၀၀)ထိ  ဈ ေးနှုန်းတင်သွင်း 

လွှာများကိ ု         သက်ဆိင်ုရာတင်ဒါပုံးများ 
အတွင်းသို့ ထည့်သွင်းကြသည်။

ညနေပိင်ုးတွင်   ၂၀၂၄   ခနှုစ်       (၁၄၂)
ကြမ်ိမြောက်  မြန်မာတ့ောင်ပင်လယ်ပလုဲ
ရောင်းချပဲွ              ဗဟိကုော်မတနီာယက 
သယဇံာတနှင့ ်        သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 
ထန်ိးသမ်ိးရေးဝန်ကြီးဌာန   ပြည်ထောင်စ ု
ဝန်ကြီး  ဦးခင်မောင်ရီသည်    ပြပွဲကျင်းပ 
ရာ       မဏိရတနာကျောက်စိမ်းခန်းမ၌ 
အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါစနစ်ဖြင့ ်        ပလုအဲတဲွများ 
ရောင်းချနေမှုကို              လိုက်လံကြည့်ရှု 
အားပေးသည်။

ထ့ုိနောက် တင်ဒါအမှတ်(၅)နှင့် တင်ဒါ 
အမှတ်(၆)တို့မှ    ပုလဲအတွဲ ၂၄၀ အတွက် 
တင်သွင်းထားသော ဈေးနှုန်းတင်သွင်းလွှာ 
များကိ ု    တာဝန်ရိှသမူျားက     ဖင့ဖ်ောက် 
စစ်ဆေးကာ  ပလုအဲတဲွ ၁၉၆ တဲွရောင်းချ 
ရကြောင်း   ကြေညာပြီး      ယခင်နေ့များက 
တင်ဒါအမှတ်(၁)မှ    တင်ဒါအမှတ်(၅)ထိ 
တင်ဒါမအောင်မြင်ခဲသ့ည့ ် ပလုတဲွဲများကို
တင်ဒါပြန်လည်ခေါ်ယူခဲ့ရာ      ပုလဲအတွဲ 

၁၄ တဲွ   တင်ဒါအောင်မြင်ခဲ၍့     ယနေ့တွင် 
ပုလဲအတွဲ ၂၁၀ ကို ရောင်းချနိုင်ခဲ့သည်။

၂၀၂၄ ခနှုစ် (၁၄၂)ကြမ်ိမြောက် မြန်မာ ့
တောင်ပင်လယ်ပလု ဲ              ရောင်းချပဲွကိ ု
နေပြည်တော်ရိှ  မဏရိတနာကျောက်စမ်ိး 
ခန်းမ၌    ဩဂုတ် ၁၂ ရက်မှ  ၁၅ ရက်ထိ 
ကျင်းပပေးခဲခ့ြင်းဖြစ်ပြီး    ပလုရဲောင်းချပဲွ 
ဒုတိယနေ့တွင်      ပုလဲအတွဲ ၂၃၀ အနက် 
ပုလဲအတွဲ       ၁၇၇ တွဲကိုလည်းကောင်း၊ 
တတိယနေ့တွင်  ပုလဲအတွဲ ၂၃၀ အနက် 
ပုလဲအတွဲ        ၁၈၄ တွဲကိုလည်းကောင်း၊ 
စတုတ္ထနေ့တွင်    ပုလဲအတွဲ ၂၄၀ အနက် 
ပုလဲအတွဲ ၁၉၆ တွဲနှင့်   ထ  ပ်မံရောင်းချ 
ရသည့် ပုလဲအတွဲ ၁၄ တွဲ  စုစုပေါင်းအတွဲ 
၂၁၀ တိုက့ိ ု၂၀၂၄ ခနှုစ် (၁၄၂)ကြမ်ိမြောက် 
မြန်မာတ့ောင်ပင်လယ်ပလု ဲ     ရောင်းချပဲွ 
ဗဟုိကော်မတီ၏               ကြီးကြပ်မှုဖြင့်     
ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပ  ရတနာကုန်သည်များ 
ကိ ု   အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါစနစ်ဖြင့ ်   အောင်မြင် 
စွာ   ရောင်းချပေးနိင်ုခဲက့ြောင်း    သတင်း 
ရရှသိည်။                          (သတင်းစဉ်)

၂၀၂၄ ခုနှစ် (၁၄၂)ကြိမ်မြောက် မြန်မာ့တောင်ပင်လယ်ပုလဲရောင်းချပွဲ 
စတုတ္ထနေ့တွင် ပုလဲအတွဲ ၂၁၀ ရောင်းချနိုင်ခဲ့

ဝန်ထမ်းအဖွဲ့အစည်းအကြီးအမှူး ပြောင်းရွှေ ခ့န့်ထားခြင်း

  နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီသည်      ပြည်ထောင်စုတရားလွှတ်တော်ချုပ် 

ပြည်ထောင်စုတရားလွှတ်တော်ချုပ်ရံုး ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ် ဦးဇော်မင်းအောင်အား 

ပြည်ထောင်စုတရားသူကြီးချုပ်ရံုး ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်အဖြစ် တာဝန်ဝတ္တရားများကုိ 

စတင်ဆောင်ရွက်သည့်နေ့မှစ၍ ပြောင်းရွှ့ေ ခန့်ထားလုိက်သည်။

မြန်မာနိုင်ငံပြန်တမ်း

၂၀၂၄ ခုနှစ် တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲ
အောင်မြင်သူများ တက္ကသိုလ်ဝင်ခွင့် 

လျှောက်ထားရန် ‌ကြေညာ
၂၀၂၄ ခုနှစ် တက္ကသိုလ်ဝင်စာ‌မေးပွဲ  အောင်မြင်သူများသည် တက္ကသိုလ်ဝင်ခွင့် 

လျှောက်ထားနိင်ုရန်အတွက် မမိတိိုစ့ာမေးပဲွဖြေဆိခုဲသ့ော စာစစ်ဌာနကြီးကြပ်‌ရေးမှူး 

များ (အခြေခံပညာအထက်တန်းကျောင်းအုပ်ကြီးများ)ထံတွင် အမှတ်စာရင်း၊ အရည် 

အချင်းမှတ်တမ်းချုပ် ရမှတ်အဆင့်၊ တက္ကသုိလ်ဝင်ခွင့်လမ်းညွှန်စာအုပ်နှင့် တက္ကသုိလ် 

ဝင်ခွင့်လျှောက်ထားရမည့်ပုံစံစာအိတ်ကို      ဩဂုတ်   ၂၆ ရက်  (တနင်္လာနေ့)မှစ၍ 

ကိုယ်တိုင်ထုတ်ယူကြရန်ဖြစ်ပါသည်။ အဆိုပါတက္ကသိုလ်ဝင်ခွင့်လျှောက်လွှာအိတ် 

ကိ ုဩဂတ်ု ၂၆ ရက်မှ စက်တင်ဘာ ၁၂ ရက်ထ ိစနေနေ့၊ တနင်္ဂနွေနေ့နှင့ ်ရုံးပတ်ိရက် 

များအပါအဝင် (ပတ်ိရက်မရိှ) အောက်ပါတက္ကသိလ်ုများတွင် လက်ခမံည်ဖြစ်ပါသည်-

သတ်မှတ်ရက်ကျော်လွန်မှ လျှောက်ထားသမူျားသည် အဆင့မ်ြင့ပ်ညာဦးစီးဌာန 

(ရနက်နုရ်ုံးခွ)ဲ  သထလံမ်း    ကမာရွတ်မြို့နယ်   ရနက်နုမ်ြို့သို ့  ပေးပိုလ့ျှောက်ထား 

ရမည်။

အသေးစိတ်သိရှိလိုပါက  အဆင့်မြင့်ပညာဦးစီးဌာန (ရန်ကုန်ရုံးခွဲ)  သထုံလမ်း  

ကမာရွတ်မြို့နယ် ရန်ကန်ုမြို့ ဖန်ုး ၀၁၇-၅၀၃၁၄၇ သို ့ဆက်သွယ်စုစံမ်းနိင်ုပါသည်။

	 အဆင့မ်ြင့ပ်ညာဦးစီးဌာန

	 ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန

( ၁ ) 	 မြစ်ကြီးနားတက္ကသိုလ်

( ၂ ) 	ဘားအံတက္ကသိုလ်

( ၃ ) 	ဟားခါးတက္ကသိုလ်

( ၄ ) 	မုံရွာတက္ကသိုလ်

( ၅ ) 	ရွှေဘိုတက္ကသိုလ်

( ၆ ) 	စစ်ကိုင်းတက္ကသိုလ်

( ၇ ) 	ထားဝယ်တက္ကသိုလ်

( ၈ ) 	တောင်ငူတက္ကသိုလ်

( ၉ ) 	ပြည်တက္ကသိုလ်

(၁၀)	 ပဲခူးတက္ကသိုလ်

(၁၁)	 မကွေးတက္ကသိုလ်

(၁၂)	 ပခုက္ကူတက္ကသိုလ်

(၁၃)	 မန္တလေးအဝေးသင်တက္ကသိုလ်

(၁၄)	 မိတ္ထီလာတက္ကသိုလ်

(၁၅)	 ကျောက်ဆည်တက္ကသိုလ်

(၁၆)	 မော်လမြိုင်တက္ကသိုလ်

(၁၇)	 စစ်တွေတက္ကသိုလ်

(၁၈)	 ရန်ကုန်အဝေးသင်တက္ကသိုလ်

(၁၉)	 တောင်ကြီးတက္ကသိုလ်

(၂၀)	 ကျ ိုင်းတုံတက္ကသိုလ်

(၂၁)	 ပုသိမ်တက္ကသိုလ်

(၂၂)	 ဟင်္သာတတက္ကသိုလ်

(၂၃)	 မအူပင်တက္ကသိုလ်	

နေပြည်တော်  ဩဂုတ်  ၁၅
ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်နှင့်  နိုင်ငံခြားရေး 

ဝန်ကြီးဌာန       ပြ       ည်ထောင်စုဝန်ကြီး 
ဦးသန်းဆွေ             ခေါင်းဆောင်သည့် 
မြန်မာကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့သည်     ချင်းမိင်ု 
မြို့၌     ကျင်းပမည့်      (၉)ကြိမ်မြောက်   

မခဲေါင်-လန်ချန်း        ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 
နိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီးများ    အစည်းအဝေး 
သို ့တက်ရောက်ရန်  ယနေ့တွင် ရန်ကန်ုမြို့ 
မှ ထိုင်းနိုင်ငံသို့ ထွက်ခွာသွားသည်။

အဆိုပါ    မြန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ 
ကို        မြန်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာ      ထိုင်းနိုင်ငံ 

သအံမတ်ကြီး  မစ္စတာမွန်းကိုးဝစီစ်စတန့်  
နှင့်  နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးဌာနမှ  တာဝန် 
ရှိသူများက  ရန်ကုန်အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ 
လေဆိပ်၌        ပို့ဆောင်နှုတ်ဆက်ခဲ့ကြ 
ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။  

(သတင်းစဉ်)

(၉)ကြိမ်မြောက် မဲခေါင်-လန်ချန်း ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 
နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးများအစည်းအဝေးသို့ တက်ရောက်ရန် ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

 ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးသန်းဆွေ ထိုင်းနိုင်ငံသို့ ထွက်ခွာ

အလွတ်တန်းအဆင့် ဆောင်းပါးပြိုင်ပွဲ၊
 တက္ကသိုလ်အဆင့် ပန်းချပီြိုင်ပွဲနှင့် 

အခြေခံပညာအဆင့် စာစီစာကုံးပြိုင်ပွဲ ကျင်းပမည်
နေပြည်တော်  ဩဂုတ်  ၁၅

‌လူမှုဝန်ထမ်း၊    ကယ်ဆယ်ရေးနှင့်    ပြ  န်လည်နေရာချထားရေးဝန်ကြီးဌာန  

ဘေးအန္တရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှုဦးစီးဌာနက ၂၀၂၄ ခုနှစ် အောက်တိုဘာ ၁၃ ရက် 

တွင် ကျရောက်မည့် အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာသဘာဝဘေးအန္တရာယ်ထိခိုက်ဆုံးရှုံးနိုင် 

ခြေလျှောခ့ျရေးနေ့ကိ ုဂဏ်ုပြုကြိုဆိသုောအားဖြင့ ်အလွတ်တန်းအဆင့ ်ဆောင်းပါး 

ပြိုင်ပဲွ၊ တက္ကသိလ်ုအဆင့ ်ပန်းချပီြိုင်ပဲွနှင့ ်အခြေခပံညာအဆင့ ်စာစစီာကုံးပြိုင်ပဲွတို ့

ကို "အနာဂတ်မှာ ကြံ့ကြံ့ခံနိုင်ဖို့ မျ ိုးဆက်သစ်တို့စွမ်းအား မြှင့်တင်စို့" ခေါင်းစဉ်ဖြင့် 

ကျင်းပပြုလုပ်သွားမည်ဖြစ်ပြီး ဆုရရှိသူများကို နေပြ ည်တော်တွင် ကျင်းပမည့ ်

အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားနေ့တွင် ဆုငွေနှင့် ဆုတံဆိပ်များချးီမြှင့်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သတင်းရရှသိည်။                                                          (သတင်းစဉ်)



၁၆-၈-၂၀၂၄	  စာမျက်နှာ ၁၉

နေပြည်တော်  ဩဂုတ်  ၁၅

ဆိက်ုဘာလုခံြုံရေးဥပဒေ    (မကူြမ်း)

ပြဋ္ဌာန်းနိင်ုရေးအတွက် အပြီးသတ်ညိှနှိုင်း 

အစည်းအဝေးကို   ယနေ့နံနက်  ၁၀ နာရီ 

က   နေပြည်တော်ရိှ  ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီး 

ဌာန အစည်းအဝေးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။ 

အစည်းအဝေးသို့        ဥပဒေရေးရာ 

ဝန်ကြီးဌာန       ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးနှင့် 

ပြည်ထောင်စုရှေ့နေချုပ်        ဒေါက်တာ 

သီတာဦး၊     ဒုတိယဝန်ကြီးနှင့်     ဒုတိယ 

ရှေ့နေချုပ်                ဒေါက်တာထိန်လင်းဦး၊ 

ပိုဆ့ောင်ရေးနှင့ ်    ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီး 

ဌာန     ဒတုယိဝန်ကြီး    ဦးလမွူန်၊     ဥပဒေ    

မကူြမ်းစစိစ်ရေးဦးစီးဌာန    ညွှန်ကြားရေး 

မှူးချုပ်  ဒေါက်တာသတီာစန်းနှင့ ် တာဝန် 

ရှိသူများ တက်ရောက်ကြသည်။

အစည်းအဝေးတွင်         ပြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီးနှင့ ်       ပြည်ထောင်စရုှေ့နေချုပ်က 

အဖွင့အ်မှာစကားပြောကြားပြီး  ပိုဆ့ောင် 

ရေးနှင့် ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန ဒုတိယ 

ဝန်ကြီးက           ဆိက်ုဘာလုခံြုံရေးဥပဒေ 

(မကူြမ်း)ကိ‌ု   ရေးဆဲွပြုစပုြီး   သက်ဆိင်ုရာ 

အစိုးရဌာန၊        အစိုးရအဖဲွ့အစည်းများသို ့

သဘောထားမှတ်ချက်များ       တောင်းခခံဲ ့

ကြောင်း၊         e-Government    အကောင် 

အထည်ဖော်ရေး        လပ်ုငန်းကော်မတ၏ီ 

လပ်ုငန်းညိှနှိုင်း              အစည်းအဝေးတွင် 

အချောသတ်        ပြင်ဆင်ရေးဆဲွခဲက့ြောင်း၊ 

ဥပဒေ(မူကြမ်း)ကုိ ဆက်ဘာအရင်းအမြစ်၊ 

အရေးကြီးသတင်းအချက်အလက် အခြေခံ 

အဆောက်အအံုများနှင့် အီလက်ထရောနစ် 

သတင်းအချက်အလက်များ    လုခံြုံစတ်ိချ 

စွာအသုံးပြုနိင်ုရန်၊       ဆက်ုဘာလုခံြုံရေး 

ခြမ်ိးခြောက်ခြင်း၊           ဆိက်ုဘာတိက်ုခိက်ု  

ခြင်း၊     ဆိက်ုဘာအလဲွအသုံးပြုခြင်းတိုက့ိ ု

ကာကွယ်စောင့ရ်ှောက်နိင်ုရန်၊     ဆိက်ုဘာ 

လုခံြုံရေးဆိင်ုရာ ဝန်ဆောင်မှုလပ်ုငန်းများ 

စနစ်တကျ          ဖ့ဖြိုးတိုးတက်လာစေရန်၊ 

ဆိက်ုဘာမှုခင်းများကိ ုထရိောက်စွာစုစံမ်း 

ဖော်ထုတ်အရေးယူနုိင်ရန်နှင့် ဒစ်ဂျစ်တယ် 

စီးပွားရေးစနစ်ကို အထောက်အကူပြုနိုင် 

စေရန်ရည်ရွယ်၍         ပြဋ္ဌာန်းလုိခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း တင်ပြဆွေးနွေးရာ ပြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီးနှင့ ်     ပြည်ထောင်စရုှေ့နေချုပ်က 

ဆိက်ုဘာလုခံြုံရေးဥပဒေ   (မကူြမ်း)သည် 

မဝူါဒနှင့သ်က်ဆိင်ုသည့ ်  အရေးကြီးသော 

ဥပဒေဖြစ်ကြောင်း  သုံးသပ်တွေ့ရိှရသဖြင့် 

အဆိပုါဥပဒေ(မကူြမ်း)ကိ ု   ပြဋ္ဌာန်းနိင်ုရေး 

အပြီးသတ် ညိှနှိုင်းဆွေးနွေးခဲက့ြကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။              (သတင်းစဉ်)

ဆိုက်ဘာလုံခြုံ ရေးဥပဒေ(မူကြမ်း) ပြဋ္ဌာန်းနိုင်ရေး အပြီးသတ်ညှိနှိုင်းအစည်းအဝေး ကျင်းပ

နေပြည်တော်  ဩဂုတ်  ၁၅

စက်မှုဝန်ကြီးဌာန၏         ၂၀၂၄  ခနှုစ် 

မိုးရာသီသစ်ပင်စိက်ုပျ ိုးပဲွ  အခမ်းအနားကိ ု

ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင်           နေပြည်တော်ရိှ 

စက်မှုဝန်ကြီးဌာန ရံုးအမှတ်(၃၇)၌ ကျင်းပ 

ရာ        စက်မှုဝန်ကြီးဌာန      ပြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီး    ဒေါက်တာချာလသီန်း၊    ဒတုယိ 

ဝန်ကြီး    ဦးရင်မောင်ညွန့် ၊    ညွှန်ကြားရေး 

မှူးချုပ်များ၊       ဦးဆောင်ညွှန်ကြားရေးမှူး 

များ၊    ဒုတိယညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်များ၊ 

အထွေထွေမန်နေဂျာများနှင့ ် ဝန်ထမ်းများ 

တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ       ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးသည်   

ရတနာတန်းဝင်ကျွန်းပင်ကို     သတ်မှတ် 

နေရာ၌  စိုက်ပျ ိုးပေးပြီး  ဒုတိယဝန်ကြီး၊ 

ဌာနဆုိင်ရာအကြီးအကဲများနှင့် အရာထမ်း၊ 

အမှုထမ်းများက       သတ်မှတ်နေရာများ၌ 

ရတနာတန်းဝင်ကျွန်းပင်၊     ပျဉ်းကတိုးပင် 

နှင့်  မဟော်ဂနီပင် စုစုပေါင်းအပင် ၂၀၀ ကုိ 

အမျ ိုးသားရေး              လှုပ်ရှားမှုအသွင်ဖြင့ ်

စုပေါင်းစုိက်ပျ ိုးနေမှုကုိ လှည့်လည်ကြည့်ရှု 

အားပေးသည်။

ထုိသ့ုိကြည့်ရှုအားပေးစဉ် ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီးက       စိက်ုပျ ိုးသည့်သစ်ပင်များကိ ု   

ရှင်သန်အောင်          ပြုစပုျ ိုးထောင်ပေးရန်၊  

ယခင်စိက်ုပျ ိုးခဲပ့ြီးသော         သစ်ပင်များကိ ု

လည်း  ပျက်စီးပြုန်းတီးမှုမရိှအောင်  ပုမှံန် 

ထန်ိးသမ်ိးစောင့်ရှောက်ကြရန်၊      မမိတိိုရ့ုံး 

ပတ်ဝန်းကျင်မှအစပြု၍            သစ်ပင်များ 

စိက်ုပျ ိုးခြင်းဖြင့်       ပတ်ဝန်းကျင်တစ်ခလုုံး 

ကိ ုစမ်ိးလန်းစိပုြည်အောင်ဆောင်ရွက်ရန်၊ 

ဤကောင်းမွန်သော              အစဉ်အလာကိ ု

ကျယ်ကျယ်ပြန့်ပြန့်    ဆက်လက်ကျင့်သုံး 

ခြင်းဖြင့် ရာသီဥတကုိ ု မျှတထိန်းသမ်ိးနိင်ု 

မည်ဖြစ်ပြီး  ကမ္ဘာကြီးပနူွေးမှုကိ ု လျှောခ့ျ 

နိင်ုမည်ဖြစ်၍       အလေးထားဆောင်ရွက် 

ရန် မှာကြားသည်။

စက်မှုဝန်ကြီးဌာနအနေဖြင့ ် မိုးရာသီ

သစ်ပင်စိုက်ပျ ိုးပွဲတော်များကို      နှစ်စဉ် 

ကျင်းပ၍         ရတနာတန်းဝင်ကျွန်းပင်၊ 

ပတိောက်၊  မဟော်ဂန၊ီ  ပျဉ်းကတိုးပင်များ 

ကိ ုစိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ သုံးနှစ်တာကာလအတွင်း 

ရတနာတန်းဝင်ကျွန်း ၂၁၃ ပင်၊ ပတိောက် 

၇၅ ပင်၊ မဟော်ဂနီပင် ၁၀၀၊ ပျဉ်းကတိုး 

ပင် ၁၅၀ စုစုပေါင်း ၅၃၈ ပင်စိုက်ပျ ိုးထား

ရှိပြီးဖြစ်ကြောင်းနှင့်  သစ်ပင်များရှင်သန် 

ကြီးထွားရေးအတွက်       ပြုစုပျ ိုးထောင်   

ခြင်းလပ်ုငန်းများကိ ု            စဉ်ဆက်မပြတ် 

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှကြောင်း   သတင်း 

ရရှိသည်။                          (သတင်းစဉ်)

စက်မှုဝန်ကြီးဌာန၏၂၀၂၄ ခုနှစ် မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျ ို းပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပ

နေပြည်တော်  ဩဂုတ်  ၁၅

အမျ ိုးသားမြေဥပဒေရေးဆဲွပြုစုရေးနှင့်         

မြေစီမံခန့် ခဲွမှုဆုိင်ရာဥပဒေများ သဟဇာတ 

ဖြစ်ရေးလပ်ုငန်းကော်မတ၏ီ  ပဉ္စမအကြိမ် 

အစည်းအဝေးကိ ု         ယနေ့ မွန်းလဲွပိင်ုးက  

စိုက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးနှင့် ဆည်မြောင်း 

ဝန်ကြီးဌာန      ပြ ည်ထောင်စုဝန်ကြီးရံုး 

အစည်းအဝေးခန်းမ၌ ကျင်းပရာ လုပ်ငန်း 

ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ(၁)    ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

ဦးမင်းနောင်၊      ဥက္ကဋ္ဌ(၂)     ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီး     ဦးခင်မောင်ရနှီင့ ်      အဖဲွ့ဝင်များ၊ 

အထောက်အကူပြု      လုပ်ငန်းအဖဲွ့ဥက္ကဋ္ဌ    

များနှင့်  ဥပဒေရေးဆွဲရေးအဖွဲ့ငယ်  အဖွဲ့ 

ခေါင်းဆောင်များ တက်ရောက်ကြသည်။

အစည်းအဝေးတွင်          အမျ ိုးသား 

မြေဥပဒေကိ ု   ၂၀၀၈ ခနှုစ်        နိင်ုငတံော် 

ဖဲွ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေနှင့ ်       ညညွီတ်စေ 

ရေး၊     မြေစမီခံန့် ခဲွခြင်းနှင့စ်ပ်လျဉ်းသော 

တည်ဆဲဥပဒေများကုိ လွှမ်းခြုံသက်ရောက် 

မှုရိှပြီး     ဥပဒေအချင်းချင်း    သဟဇာတဖြစ် 

စေရေးကုိ  အလေးထားဆောင်ရွက်ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း၊         မြေဥပဒေမကူြမ်းရေးဆဲွရာ၌  

ခေတ်ကာလစနစ်နှင့ ်      လိက်ုလျောညထီ ေွ 

ပြောင်းလပဲြင်ဆင်နိင်ုမည့ ်  နည်းလမ်းများ 

ထည့သွ်င်းပြုစရုန်လိအုပ်ပြီး       အမျ ိုးသား 

မြေအသုံးချမှုကောင်စကီ      သတ်မှတ်ပေး 

ထားသည့က်ာလ         (Timeline)အတွင်း  

အမျ ိုးသားမြေဥပဒေမူကြမ်းကုိ ပြီးစီးအောင်  

ဆောင်ရွက်နုိင်ရေး အလေးထားလုပ်ဆောင် 

ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊  အမျ ိုးသားမြေဥပဒေ 

မူကြမ်း၏   နိဒါန်းအခန်းနှင့်   အခန်း(၁)မှ 

(၈)ထကိိ ု အဖဲွ့ဝင်များ၏အကြပံြုချက်များ 

အရကြိုတင်စစိစ်ထားရိှမှုအား         ပဏာမ 

မကူြမ်းအဖြစ်     အတည်ပြုနိင်ုရေးအတွက် 

ကော်မတီဝင်များက အလေးထားဆွေးနွေး 

ဆုံးဖြတ်ရန်ဖြစ်ကြောင်း၊   ဥပဒေမူကြမ်း  

၏   ကျန်ရိှသော   အခန်း(၉)မှ  (၁၆)ထကိိ ု

နောက်တစ်ကြိမ်အစည်းအဝေးတွင် စတင် 

ဆွေးနွေးနုိင်ရေး လျာထားသတ်မှတ်ထား 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။  (သတင်းစဉ်)

အမျ ို းသားမြေဥပဒေ ရေးဆွဲပြုစုရေးနှင့် မြေစီမံခန့်ခွဲမှုဆိုင်ရာဥပဒေများ သဟဇာတဖြစ်ရေး  

လုပ်ငန်းကော်မတီ၏ ပဉ္စမအကြိမ်အစည်းအဝေး ကျင်းပ



စာမျက်နှာ ၂၀	 ၁၆-၈-၂၀၂၄

နေပြည်တော်  ဩဂုတ်  ၁၅

ယရူီးယားမြေဩဇာ   ဝယ်ယဖူြန့် ဖြူး 

ရောင်းချရေး         ဦးဆောင်ကော်မတီ၏ 

လုပ်ငန်းညှိနှိုင်းအစည်းအဝေးကို  ယနေ့ 

နနံက်ပိင်ုးက    သမဝါယမနှင့ ်ကျေးလက် 

ဖွံ့ဖြိုးရေးဝန်ကြီးဌာန      ရုံးအမှတ်(၁၆) 

အစည်းအဝေးခန်းမ၌ကျင်းပရာ ယူရီးယား 

မြေဩဇာ        ဝယ်ယဖူြန့် ဖြူးရောင်းချရေး 

ဦးဆောင်ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ      သမဝါယမ 

နှင့ ်         ကျေးလက်ဖံွ့ဖြိုးရေးဝန်ကြီးဌာန 

ပြည်ထောင်စု ဝန်ကြီး ဦးလှမုိး၊ဒုတိယဝန်ကြီး 

ဦးမြင့စ်ိုး၊     စီးပွားရေးနှင့ ် ကူးသန်းရောင်း 

ဝယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန        ဒုတိယဝန်ကြီး 

ဦးမင်းမင်း၊အမြတမ်းအတွင်းဝန် ဦးခန့်ဇော်၊ 

ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်များ၊      မြန်မာနိုင်ငံ 

မြေဩဇာ၊    မျ ိုးစေ့နှင့် စိုက်ပျ ိုးရေးဆေး 

လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းနှင့်    မြန်မာနိုင်ငံ 

ဆန်စပါးအသင်းချုပ်တိုမှ့ ကိယုစ်ားလှယ် 

များ၊ ဦးဆောင်ကော်မတီအဖွဲ့ဝင်များနှင့်

တာဝန်ရှိသူများ တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ      ဦးဆောင်ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက      ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ဘဏ္ဍာနှစ်အတွင်းဓာတ်မြေဩဇာတန်ချန်ိ 

၁ ဒသမ ၆ သန်း တင်သွင်းနိင်ုရေးလျာထား 

သတ်မှတ်ထားချက်အရ   ၂၀၂၄ ခနှုစ် ဧပြ၊ီ 

မေ၊ ဇွန်၊ ဇူလုိင် လေးလအတွက် သင်းအားစု 

များတင်သွင်းသည့် ကုမ္ပဏီအလိုက်သွင်း

ကန်ုလိင်ုစင်ရရိှရေး ထောက်ခပံေးထားရာ 

မြေဩဇာတန်ချနိ်    ၉၅၃၁၇၉ ဒသမ ၆၄ 

တန်နှင့်ပိုးသတ်ဆေးတန်ချနိ်       ၁၃၁၇၄ 

ဒသမ ၅၄ တန်ရိှပြဖီြစ်ပါကြောင်း၊  ကမု္ပဏ ီ

များ၏တင်ပြချက်အရ   ယခုနှစ်   ဇူလိုင် 

၂၂ ရက်ထိ ဓာတ်မြေဩဇာအတွက် လုိင်စင် 

ရပြီး    တန်ချနိ်    ၆ ဒသမ ၁ သိန်းအနက် 

တင်သွင်းပြီး    တန်ချနိ် ၄ ဒသမ ၃၄ သိန်း 

ကျော်ရှပိါကြောင်း၊        တင်သွင်းရန်ကျန် 

လုိင်စင်ရထားသည့်အသင်းဝင်ကုမ္ပဏီများ 

မှအချန်ိမတီင်သွင်းနိင်ုရေး စစိစ်ကြပ်မတ် 

ဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း။

ယခင်လ       ဦးဆောင်ကော်မတီ၏ 

အစည်းအဝေးဆုံးဖြတ်ချက်အရ    ပို့ကုန် 

ရငွေExport Earning အထောက်အထား 

ပြနိင်ုသည့ ် ကမု္ပဏမီျား    သင်းကန်ုလိင်ုစင် 

ရရှိရေးနှင့်အသင်းမှ          တင်ပြချက်ဖြစ် 

သော      တင်သွင်းမှုလျော့နည်းလာပါက 

ဓာတ်မြေဩဇာများ   လိအုပ်ချက်ရိှလာပြီး 

တရားမဝင်ဈေးကွက်များဖြစ်ပေါ် ကြုံတွေ့

လာနုိင်သည့်အတွက်    လစဉ်လုိအပ်ချက် 

အတိုင်း တင်သွင်းနိုင်ခြင်းမရှိပါက ပို့ကုန် 

ရငွေဖြင့ ်ဆောင်ရွက်နိင်ုသည့က်မု္ပဏမီျား

ကို        ဦးစားပေးထောက်ခံသင့်ကြောင်း 

အကြံပြုတင်ပြထား၍    ဝိင်ုးဝန်းဆွေးနွေး 

ကြစေလိုကြောင်း၊      ထုတ်ပြန်ပြီးသော 

ရည်ညွှန်းဈေးနှုန်းများမှာ      ယခုဩဂုတ် 

၁၅ ရက်တွင်  သတ်မှတ်ကာလပြည့ပ်ြဖီြစ် 

သည့အ်တွက် ဈေးနှုန်းထပ်မသံတ်မှတ်နိင်ု 

ရေးဆွေးနွေးပေးကြစေလိကုြောင်း၊ ဇလူိင်ု 

လအတွင်း မုိးရွာသွန်းမှုများကြောင့် ရေကြီး 

နစ်မြုပ်မှုဖြစ်ပေါ်ခဲ့သော      မြို့နယ်များ 

အား   ရေကျသည့အ်ခါ     ပြန်လည်စိက်ုပျ ိုး 

နိင်ုရေး မြေဩဇာအသင်းဝင်  ကမု္ပဏမီျား 

က      လိုအပ်သည့်       ဓာတ်မြေဩဇာကိ ု

သက်သာသောဈေးနှုန်းဖြင့် ပံ့ပိုးပေးမည် 

ဖြစ်ပြီး   ယရူီးယားတစ်အတ်ိလျှင် ငွေကျပ် 

၇၃၀၀၀ နှုန်းဖြင့ ်၁၅ ပတ်လည်ကွန်ပေါင်း 

တစအ်တ်ိလျှင်     ငွေကျပ်  ၁၁၅၀၀၀ နှုန်း 

ဖြင့်  ရေ  ာင်းချပေးမည်ဖြစ်သည့်အတွက် 

ကျေးဇူးတင်ရှိပါကြောင်းဖြင့် တိုက်တွန်း 

ပြောကြားသည်။

ထ့ုိနောက်ဦးဆောင်ကော်မတီ အတွင်း 

ရေးမှူး အမြတမ်းအတွင်းဝန် ဦးခန့်ဇော်က 

ဇူလုိင်၊ ဩဂုတ်၊ စက်တင်ဘာ သးလအတွက် 

ကမု္ပဏအီလိက်ုတင်သွင်းမည့ ်  မြေဩဇာ၊ 

ပိုးသတ်ဆေးတန်ချနိ်များ        အတည်ပြု 

မှတ်တမ်းတင်ရန်နှင့်မြန်မာနုိင်ငံမြေဩဇာ၊ 

မျ ိုးစေ့နှင့်   စိုက်ပျ ိုးရေးဆေးလုပ်ငန်းရှင် 

များအသင်းဥက္ကဋ္ဌက   အသင်းဝင်ကုမ္ပဏီ 

များ၏ရည်ညွှန်းဈေးအတုိင်း ရေ ာင်းချနုိင် 

ရေး    ကြီးကြပ်ဆောင်ရွက်နေမှု၊     ဖြန့် ဖြူး 

ရောင်းချမှုများကို        ရှင်းလင်းတင်ပြ 

ကြသည်။

ဆက်လက်၍ သမဝါယမနှင့်ကျေးလက် 

ဖံွ့ဖြိုးရေးဝန်ကြီးဌာန   ဒတုယိဝန်ကြီးနှင့် 

စီးပွားရေးနှင့်    ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေး 

ဝန်ကြီးဌာန ဒတုယိဝန်ကြီးတိုက့ လပ်ုငန်း 

ဆောင်ရွက်နေမှုများအပေါ် လိုအပ်သည် 

များ ဖြည့်စွက်ရှင်းလင်းဆွေးနွေးကြသည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 

သည်  ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ  မော်စကို 

မြု့အခြေစိက်ုရောစ့်ကွန်ကရက်ဖောင်ဒေး

ရှင်း    "Fund RC-Investment" ၏ အရှေ့ 

တောင်အာရှအထူးကိုယ်စားလှယ်      Mr. 

Artemii Alimov ဦးဆောင်သောကိယ်ုစား 

လှယ်အဖဲွ့ကိ ု  လက်ခတံွေ့ဆုရံာ    အဆိပုါ 

အဖွဲ့မှ             မြနမ်ာနိုင်ငံအတက်ွ    ရရှုား 

နည်းပညာဖြင့်         ထုတ်လုပ်ထားသည့် 

သဘာဝ     ရွက်ဖျန်းအားဆေးရည်များဖြစ် 

သော Humte Plus ၈၄ လီတာ၊      Profi 

Nitro ၈၄ လီတာနှင့်Florata ၁၂၅ လီတာ 

တိုက့ိပုေးအပ်လှူဒါန်းရာ    ပြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီးက လက်ခရံယခူဲပ့ြီး     ကျေးဇူးတင် 

စကားပြန်လည်ပြောကြားကာ အမှတ်တရ  

လက်ဆောင်များ      ပေးအပ်ခဲ့ကြသည်။ 

အဆုိပါသဘာဝရွက်ဖျန်းအားဆေးရည်များ 

ကိ ု ဆောင်းဆထွီက်သီးနံှနေကြာ၊    စက်မှု 

ကုန်ကြမ်းသီးနှံဝါနှင့် နွေ စပါးစိုက်ပျ ိုးရာ 

တွင် စမ်းသပ်အသံုးပြုစုိက်ပျ ိုးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သတင်းရရိှသည်။   (သတင်းစဉ်)

ယူရီးယားမြေဩဇာ ဝယ်ယူဖြန့်ဖြူးရောင်းချရေး ဦးဆောင်ကော်မတီလုပ်ငန်းညှိနှိုင်းအစည်းအဝေး ကျင်းပ

‌ကိုဗစ် - ၁၉ ရန်ပုံငွေမှ ချေးငွေပေးဆပ်ရန်ကျန်ရှိနေသည့် 
ကုမ္ပဏီ၊ လုပ်ငန်းများ ချေးငွေ အရင်းနှင့် အတိုးများ 
အမြန်ဆုံးပြန်လည်ပေးဆပ်ရန် အသိပေးကြေညာ

ကိုဗစ်-၁၉ ကြောင့် ဖ ြစ်ပေါ်လာနိုင်သည့် စီးပွားရေးသက်ရောက်မှုများအပေါ်  

ကုစားရေးလုပ်ငန်းကော်မတီက ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ရောဂါကြောင့် ထိခိုက်မှုရှိခဲ့သော

စီးပွားရေးလပ်ုငန်းများအား ကိဗုစ်-၁၉ ရန်ပုငံွေမှ ချေးငွေသက်တမ်း တစ်နှစ် (အတိုး 

နှုန်း တစ်ရာခိုင်နှုန်း)ဖြင့် ၂၀၂၀ ပြ ည့်နှစ် ဧပြီလမှစတင်၍ ချေးငွေများ ထုတ်ချေး 

ခဲ့ပါသည်။ 

ယခုအခါတွင် ချေးငွေသက်တမ်း သုံးနှစ်ပြည့်မြောက်ကျော်လွန်ခဲ့ပြီးဖြစ်သည့် 

ကုမ္ပဏီ၊ လုပ်ငန်းများကို  ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဇွန် ၃၀ ရက်ထိ  ချေးငွေ အရင်းနှင့် အတိုး 

များအား အမြန်ဆုံးပြန်လည်ပေးဆပ်ရန် ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဇွန် ၆ ရက်တွင် အသိပေး 

ကြေညာခဲ့ပါသည်။

ချေးငွေအပြေအကျေပေးဆပ်ပြီးသူများကို    ကျေ    းဇူးတင်အသိအမှတ်ပြုပါ 

ကြောင်း မှတ်တမ်းတင်အပ်ပါသည်။

သိုဖ့ြစ်ပါ၍ ကော်မတအီနေဖြင့ ်နေပြည်တော်ကောင်စနီယ်မြေ၊ တိင်ုးဒေသကြီး 

နှင့ ်ပြည်နယ်အသီးသီးက ကိဗုစ်- ၁၉ ရန်ပုငံွေမှ ချေးငွေပေးဆပ်ရန်ကျန်ရိှနေသည့-်

(၁)	 အလီလီပေးဆပ်နေသည့် ကုမ္ပဏီ၊ လုပ်ငန်းများအနေဖြင့် အမြန်ဆုံးအပြေ

အကျေပြန်လည်ပေးဆပ်ရမည် ဖြစ်ပါကြောင်း၊

(၂)	 အတိုးကိုသာပေးသွင်းထားသည့် ကုမ္ပဏီ၊ လုပ်ငန်းများအနေဖြင့် အရင်း   

နှင့်အတုိးကုိ တစ်ပေါင်းတည်းအမြန်ဆံုးပြန်လည်ပေးသွင်းရန်ဖြစ်ကြောင်း၊

(၃) 	 အတိုး၊ အရင်းလုံးဝမပေးဆပ်သည့ ်ကမု္ပဏ၊ီ လပ်ုငန်းများအနေဖြင့ ်အချန်ိမ ီ

လာရောက်ပေးဆပ်ခြင်းမရိှပါက လုပ်ငန်းတစ်ခုချင်းအား နုိင်ငံပုိင်သတင်းစာ 

များမှထုတ်ပြန်အသိပေးခြင်း၊စီမံခန့် ခဲွမှုနည်းလမ်းအရအရေးယူခြင်းတ့ုိဖြင့်    

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်မည်ဖြစ်ကြောင်း   အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ကြောင့် ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်သည့် စီးပွားရေးသက်ရောက်မှုများအပေါ်  

ကုစားရေးလုပ်ငန်းကော်မတီ

နေပြည်တော် ဩဂုတ် ၁၅

မြန်မာနုိင်ငံလုပ်သားများ  ကျွမ်းကျင်မှု  

စံသတ်မှတ်ပြဋ္ဌာန်းရေးအဖွဲ့        (NSSA)

လုပ်ငန်းညှိနှိုင်းအစည်းအဝေးကို  ယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းတွင် အလုပ်သမားဝန်ကြီးဌာန 

ရံုးအမှတ်(၅၁) စုပေါင်းအစည်းအဝေးခန်းမ 

၌ကျင်းပရာ    NSSA ဥက္ကဋ္ဌ အလုပ်သမား 

ဝန်ကြီးဌာန   ဒတုယိဝန်ကြီး ဦးဝင်းရိှန်နှင့ ်

အဖဲွ့ဝင်များ၊ကျွမ်းကျင်မှုစစ်ဆေးအကဲဖြတ် 

ရေးနှင့်အသိအမှတ်ပြုရေးကော်မတီ(ACC)၊ 

အလုပ်အကုိင်ဆုိင်ရာ ကျွမ်းကျင်မှုလေကျင့် 

ရေးကော်မတီ၊       အလုပ်အကိုင်အလိုက် 

ကျွမ်းကျင်မှုစသံတ်မှတ်ရေး ကော်မတတီို ့

မှ ဥက္ကဋ္ဌ၊ အတွင်းရေးမှူးများနှင့ ် တာဝန်ရိှ 

သူများ တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ   ဒတုယိဝန်ကြီးက  ကျွမ်းကျင်မှု 

ဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်ရေး     လုပ်ငန်းစဉ်အတွက် 

အလုပ်အကိုင်အမျ ိုးအစား       ၇၀ တွင် 

ကျွမ်းကျင်မှုစံ ၉၂ ခုကို   အတည်ပြုခဲ့ပြီး    

၂၀၁၄ ခုနှစ်မှယနေ့ထိအလုပ်အကုိင်  ၅၂ မျ ိုး 

တွင်   ကျွမ်းကျင်လုပ်သား      ၂၆၉၆၉ ဦး၊ 

စစ်ဆေးအကဲဖြတ်ရေးဌာန ၂၇၅ ခု၊စစ်ဆေး 

ရေးမှူး ၁၀၂ ဦး၊       စစ်ဆေးအကဲဖြတ်သူ 

၈၆၆ ဦးကိ ုအသအိမှတ်ပြုပေးခဲက့ြောင်း။

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ်အတွင်း ဖြေဆ 

သူဦးရေ  ၅၀၀၀ ကို    စစ်ဆေးအကဲဖြတ် 

မှုလျာထားချက်ပြည့်မီရေး    ကျွမ်းကျင်မှု 

စစ်ဆေးအကဖဲြတ်ရေး လပ်ုငန်းစဉ်များကို

နိုင်ငံတော်ဘဏ္ဍာငွေမှ    စိုက်ထုတ်ကျခံ 

သုံးစဲွခြင်းဖြစ်၍ ကျွမ်းကျင်မှုစစ်ဆေးအကဲ

ဖြတ်ရေးဌာန      တာဝန်ခံများအနေဖြင့် 

ကျွမ်းကျင်မှုအဆင့အ်လိက်ု စစ်ဆေးအက ဲ

ဖြတ်မှုခံယူရန်     လျှောက်ထားလာသော 

ဖြေဆိသုမူျားအနက် အရည်အချင်းပြည့မ်ီ

နိင်ုသူများကိသုာ စစိစ်ရွေးချယ်ရေး၊NSSA 

အသအိမှတ်ပြု   လက်မှတ်ရယထူားသည့် 

စစ်ဆေးအကဲဖြတ်ရေး      ဌာနများသည် 

သက်တမ်းကာလ နှစ်နှစ်အတွင်းတစ်ကြမ်ိ 

မျှ   စစ်ဆေးအကဲဖြတ်မှုဆောင်ရွက်ခြင်း 

မရိှက   သတ်မှတ်ဒဏ်ကြေးပေးသွင်းရေး၊ 

၂၀၂၅ ခုနှစ်အတွင်း     ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံတွင် 

ကျင်းပမည့် ASEAN Skills Competition 

၌ မြန်မာနိင်ုငမှံ ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်နိင်ုမည့် 

အလုပ်အကိုင်နယ်ပယ်       ခြောက်ခုဖြစ် 

သောInformation and Communication, 

Manufacturing    and      Engineering, 

Construction and Building Technology 

ကဏ္ဍ သုံးခုနှင့်     Social and Personal 

Services, Creative  Arts and Fashion, 

Transportation and Logistics   ကဏ္ဍ 

သံုးခုမှ ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်နုိင်မည့်လုပ်ငန်း 

ကဏ္ဍများရွေးချယ်၍ အာဆီယံနိုင်ငံများ

၏ကျွမ်းကျင်မှုစံများကို         လေ့လာပြီး 

လေက့ျင့်သင်ကြားပေးရနမှ်ာကြားသည်။ 

ထ့ုိနောက်တက်ရောက်လာသူများက 

NSSA ၏  ကျွမ်းကျင်မှုဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး

လုပ်ငန်းစဉ်များပုိမုိအောင်မြင်စွာအကောင် 

အထည်ဖော်နိုင်ရေး၊    လုပ်ငန်းရှင်များမှ 

ပူးပေါင်းပါဝင်ကူညီရေး၊  လုပ်ငန်းခွင်နှင့် 

သင့လ်ျော်သော  သင်ရိုးညွှန်းတမ်းများရရိှ 

ရေး၊ ကျွမ်းကျင်မှုသင်တန်းများ   စဉ်ဆက် 

မပြတ်ပေးနိင်ုရေးနှင့ ်လပ်ုငန်းခွင်အလိက်ု 

လပ်ုသားများအနေဖြင့ ် ကျွမ်းကျင်မှုအသ ိ

အမှတ်ပြုလက်မှတ်များရရိှရေးတ့ုိအတွက် 

Puplic,   Private,    Partnership အစိုးရ၊ 

အလပ်ုရှင်၊        အလပ်ုသမား   သုံးပွင့ဆ်ိင်ု  

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုဖြင့ ်     အလေးထား

ဆောင်ရွက်ပေးရေးဆိင်ုရာကစိ္စရပ်များကို

ဆွေးနွေးညှိနှိုင်းဆုံးဖြတ်ခဲ့ကြပြီး  ဒုတိယ 

ဝန်ကြီးက နဂိုံးချုပ်အမှာစကားပြောကြား

ခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။

(သတင်းစဉ်)

မြန်မာနိုင်ငံလုပ်သားများ ကျွမ်းကျင်မှုစံသတ်မှတ်ပြဋ္ဌာန်းရေးအဖွဲ့
(NSSA)လုပ်ငန်းညှိနှိုင်းအစည်းအဝေး ကျင်းပ

လျှပ်စစ်မီတာခ သက်သာဖို့ LED ပစ္စည်း သုံးကြစို့။
 



၁၆-၈-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၁

မြစ်ကြီးနားမြို့နှင့် တနိုင်းမြို့တို့ရှိ သံဃာတော်များအား ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်

အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ် ကြေညာထားသော CRPH၊NUG နှင့် ယင်းတို့လက်ဝေခံများ၏ လှုံ့ဆော်၊
ဝါဒဖြန့် ခြင်းများအား လိုက်ပါလုပ်ဆောင်ခြင်း၊ အားပေးကူညီခြင်းများပြုလုပ်ခဲ့သူများကို ဖော်ထုတ်အရေးယူ

နေပြည်တော် ဩဂုတ် ၁၅
အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ်     ကြေညာ 

ထားသော CRPH၊ NUG နှင့် ယင်းတို့၏ 
လက်ဝေခံအဖွဲ့အစည်းများ၊  ယင်းတို့နှင့် 
ဆက်နွှယ်နေသော      အဖွဲ့အစည်းများ၊ 
လူပုဂ္ဂိုလ်များသည်   နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ် 
အေးချမ်းရေးကို       ပျက်ပြားစေရန်နှင့် 
ပြည်သူလူထုကို အကြောက်တရားများ 
ဖြစ်ပေါ်စေပြီး အစိုးရယန္တရားများပျက်ပြား 
စေရန်ရည်ရွယ်လျက် လှုံ့ဆော်ခြင်း၊ ဝါဒ 
ဖြန့်ခြင်း၊  ခြိမ်းခြောက်ခြင်းများကို  လူမှု 
ကွန်ရက်များမှတစ်ဆင့်     နည်းမျ ိုးစုံဖြင့် 
ပြုလုပ်လျက်ရှိသည်။

ပြည်သူများအနေဖြင့် ယင်းတို့၏ လှုံ့ 
ဆော်မှု၊   ဝါဒဖြန့်မှုများအပေါ်   မသိနား 
မလည်၍ဖြစ်စေ၊      ကြောက်ရွံ့၍ဖြစ်စေ 
လိက်ုပါလပ်ုဆောင်ခြင်း၊ အသဖံြင့ဖ်ြစ်စေ၊ 
ပြုလပ်ုမှုဖြင့ဖ်ြစ်စေ၊     တစ်နည်းနည်းဖြင့ ်
ဖြစ်စေ အများပြည်သအူနှောင့အ်ယှက်ဖြစ် 
စေမည့ပ်ြုလပ်ုမှုများပြုလပ်ုခြင်း၊လှုံ့ဆော် 
ဝါဒဖြန့်မှုများကို      ထပ်ဆင့်ဝေမျှခြင်း၊ 
အားပေးကူညီခြင်းများ      ပြုလုပ်ခဲ့လျှင် 
အကြမ်းဖက်မှုတိုက်ဖျက်ရေးဥပဒေပုဒ်မ 
၅၂ (က)၊ ရာဇသတ်ကြီးပုဒ်မ ၁၂၄-က နှင့် 
ပုဒ်မ၅၀၅-က၊   အီလက်ထရောနစ်ဆက် 
သွယ်ဆောင်ရွက်ရေးဥပဒေပုဒ်မ၃၃ (က)

နှင့် တည်ဆဲဥပဒေများအရ အရေးယူခံရ 
မည့်အပြင်       ပြစ်မှုနှင့်သက်ဆိုင်သည့် 
ရွှေ့ပြောင်းနိုင်သောပစ္စည်း၊  မရွှေ့ပြောင်း 
နိုင်သောပစ္စည်းများကို     အကြမ်းဖက်မှု 
တိုက်ဖျက်ရေးဥပဒေအရ သိမ်းဆည်းခံရ 
နိုင်ပြီး      ပြစ်မှုထင်ရှားစီရင်ခြင်းခံရပါက 
နိုင်ငံတော်ဘဏ္ဍာအဖြစ်  သ ိမ်းဆည်းခံရ 
နိုင်ကြောင်း ၂၀၂၂ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၂၅ ရက် 
တွင် နိင်ုငပံိင်ုမဒီယီာများမှတစ်ဆင့ ်အသ ိ
ပေးသတင်းထုတ်ပြန်ခဲ့ပြီးဖြစ်သည်။

ထိုကဲ့သို့   သ  တင်းထုတ်ပြန်ခဲ့ပြီးဖြစ် 
သော်လည်း ဩဂုတ် ၁၄ ရက်တွင် အသိ 
ပေးထုတ်ပြန်ချက်အပေါ် မျက်ကွယ်ပြု၍ 

နိင်ုငတံော်တည်ငြမ်ိအေးချမ်းရေးကိ ုပျက် 
ပြားစေရန်ရည်ရွယ်ကာ    လူမှုကွန်ရက် 
စာမျက်နှာပေါ်၌ လှုံ့ဆော်ခြင်း၊ ဝါဒဖြန့်  
ခြင်းများပြုမလူပ်ုဆောင်ခဲသ့ည့ ်“Nyein-
Yadana Bo” Facebook အကောင့ပ်ိင်ုရှင် 
ဖြစ်သူ မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး ချမ်းမြသာ 
စည်မြု့နယ် မြု့သစ်အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်နေ 
ငြိမ်းရတနာဗိုလ်အား  နံနက် ၇ နာရီ ၄၅ 
မိနစ်တွင် ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် အမှတ် 
(၁၁)  နယ်မြေရဲစခန်း၌  တရားဥပဒေနှင့် 
အညီ     ဖ    မ်းဆီးထိန်းသိမ်းအမှုဖွင့်လှစ် 
အရေးယူဆောင်ရွက်ခဲ့သည်။

ထိုကဲ့သို့ CRPH၊ NUG နှင့် ယင်းတို့၏ 

လက်ဝေခံအဖွဲ့အစည်းများ၊ ယင်းတို့နှင့ ်
ဆက်နွှယ်နေသော        အဖွဲ့အစည်းများ၊ 
လူပုဂ္ဂိုလ်များသည်  နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ် 
အေးချမ်းရေးကိ ုပျက်ပြားစေရန်နှင့အ်စိုးရ 
ယန္တရားများပျက်ပြားစေရန်     ရည်ရွယ် 
လျက်  လှုံ့ဆော်ခြင်း၊   ဝါဒဖြန့်ခြင်းများ 
ပြုလုပ်ခဲ့မှုအပေါ်   အားပေးကူညီခြင်းပြု 
လပ်ုခဲသ့မူျားကိ ုဥပဒေနှင့အ်ညထီရိောက် 
စွာ    အရေးယူသွားမည်ဖြစ်ကြောင်းနှင့် 
ထိသုိုလ့ှုံ့ဆော်သ၊ူဝါဒဖြန့်သမူျားကိ ုဆက် 
လက်ဖော်ထုတ်    အရေးယူသွားမည်ဖြစ် 
ကြောင်း မဘိပြည်သမူျားသိရိှနိင်ုရေးအသ ိ
ပေးသတင်းထတ်ုပြန်အပ်ပါသည်။ (၅၀၁)

နေပြည်တော်  ဩဂုတ်  ၁၅

‌ကချင်ပြည်နယ် မြစ်ကြီးနားမြု့ပေါ်ရှိ  

သံဃာတော်အပါး ၈၀ တို့ကို အဆိုပါမြို့ရှိ 

ကျောင်းထိင်ုဘန်ုးကြီးသင်တန်းကျောင်း၌ 

လည်းကောင်း၊  တနိုင်းမြို့ပေါ်ရှိ  သံဃာ 

တော် ၂၆ ပါးနှင့်   ဒေသ   ခံပြည်သူ ၂၅ 

ဦးတိုက့ိ ုအဆိပုါမြို့ရိှ ဇေယျာသရီပိရယိတ္တ ိ

စာသင်တိုက်၌လည်းကောင်း ယနေ့တွင် 

မြောက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်  နယ်မြေခံ 

ဆေးကုသရေးအဖွဲ့များက  ကျန်းမာရေး

စောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆ ောင်ရွက် 

ပေးသည်။

ထိုသို့ဆောင်ရွက်ပေးရာတွင်    ဆ   ေး 

ကသုရေးအဖဲွ့များက သဃံာတော်များနှင့် 

ဒေသခံပြည်သူများကို       ခွဲစိတ်ကုသမှု 

ဆိုင်ရာရောဂါ၊      အရိုးအကြောရောဂါ၊  

အထွေထွေရောဂါတို့နှင့်       ပတ်သက်၍ 

လိုအပ်သည့် ကျန်းမာရေးစစ်ဆေးကုသ  

ခြင်းများဆောင်ရွက်ပေးခြင်း၊ ECG စက် 

ဖြင့ ်နှလုံးစမ်းသပ်ပေးခြင်း၊ ဓာတ်မှန်ရိက်ု 

၍    ရေ    ာဂါရှာဖွေခြင်းများဆောင်ရွက ်

ပေးပြီး     ဆ     ေးရုံတက်ရောက်ကုသရန် 

လုိအပ်သည့်သံဃာတော်များကုိ နယ်မြေခံ 

တပ်မတော်ဆေးရုံများသို့    တက်ရောက် 

ကုသနိုင်ရေး             စီစဉ်ဆောင်ရွက် 

ပေးသည်။

ယင်းသို့     ဆ     ောင်ရွက်နေမှုများကို 

သက်ဆိင်ုရာတပ်နယ်အသီးသီးမှ တာဝန် 

ရှိသူများက သွားရောက်ကြည့်ရှုအားပေး 

ပြီး သံဃာတော်များအား လှူဖွယ်ပစ္စည်း 

များနှင့ ်နေ့ဆွမ်းများ ဆက်ကပ်လှူဒါန်းခဲ ့

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။           (၅၀၁)

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်
‌လမ်းပိင်ုးအား အမြန်ဆုံးပြန်လည်ဖွင့လှ်စ် 
နိုင်ရေးအတွက်     ရထားလမ်းပြန်လည် 
ပြုပြင်ခြင်းတို့ကို ဆောင်ရွက်ခဲ့သည်။

မိုင်းပေါက်ကွဲမှုဖြစ်စဉ်ကြောင့် အဆန် 
ရထားလမ်း၏    အရှေ့ဘက်သံလမ်းနှင့ ်
ရထားလမ်းအဆင့်မြှင့်တင်ရေးစီမံကိန်း
ဆောင်ရွက်နေသော ရထားပြေးဆွဲမှုမရှိ 
သေးသည့ ်အစန်ုရထားလမ်း၏အနောက် 
ဘက်သလံမ်းများ သုံးပေခန့်စပီြတ်ထွက်၊ 

ကွန်ကရစ်ဇလဖီားတုံး ၁၅ တုံးနှင့ ်သလံမ်း 
ပြေးယာဉ်၏  ဘာဖာရှပ်တန်းကျ ိုးသည့် 
ထိခိုက်ပျက်စီးမှုများ  ဖ  ြစ်ပေါ်ခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။

အဆိုပါမိုင်းပေါက်ကွဲမှုဖြစ်စဉ်ကြောင့် 
ရန်ကန်ုမြို့မှထွက်ခွာလာသည့ ်အမှတ်(၁)
အဆန်ရန်ကန်ု-မန္တလေးစာပိုရ့ထားသည် 
နနံက် ၈ နာရ ီ၃၅ မနိစ်တွင်လည်းကောင်း၊ 
အမှတ်(၁၁)အဆန်ရန်ကန်ု-မန္တလေးလစူီး 
အမြန်ရထားသည် နနံက် ၉ နာရ ီ၄၃ မနိစ် 

တွင်လည်းကောင်း ညောင်လေးပင်ဘတူာ 
သို ့အသီးသီးရောက်ရိှရပ်တန့်စောင့ဆိ်င်ုး
ခဲ့ရပြီး  အမှတ်(၁၁)အဆန်  လူစီးအမြန် 
ရထားသည် နံနက်  ၁၁ နာရီ ၄၅ မိနစ်နှင့် 
အမှတ်(၁)အဆန်        စာပို့ရထားသည် 
မွန်းလွဲ ၁၂ နာရီ ၇ မိနစ်တွင် ညောင်လေး 
ပင်ဘူတာမှ အသီးသီးပြန်လည်ထွက်ခွာ 
နိုင်ခဲ့သဖြင့်  အမှတ်(၁၁)  အဆန်အမြန် 
ရထားသည် မွန်းလွဲ ၂ နာရီ ၂ မိနစ်နှင့ ်
အမှတ်(၁) အဆန်စာပိုရ့ထားသည် ညနေ 

၃ နာရီ ၃၂ မိနစ်ထိ အသီးသီးကြန့် ကြာမှု 
ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ရသည်။

ထိုအ့တ ူရန်ကန်ု-မန္တလေးရထားလမ်း 
ပိင်ုးအတွင်း ပြေးဆဲွနေသည့အ်မှတ်(၉၀၃)  
အဆန်ကုန်ရထားသည်     ပြွ     န်တန်ဆာ  
ဘူတာ၌       နံနက် ၇ နာရီ ၅ မိနစ်မှစ၍ 
စောင့်ဆိုင်းခဲ့ရသည်။ လမ်းပိုင်းပြန်လည် 
ပြုပြင်ခြင်းလုပ်ငန်းများကို  ယနေ့မွန်းလွဲ 
၁ နာရခဲွီ၌ဆောင်ရွက်ပြီးစီး၍ ဖြူး-ညောင် 
လေးပင်ရထားလမ်းပိုင်းကို ပြ န်လည်ဖွင့် 

ညောင်ပင်သာနှင့် ဖြူးဘူတာကြား မိုင်းပေါက်ကွဲမှုကြောင့် ရထားလမ်းပျက်စီးမှုအား ဝန်ထမ်းများ ပြန်လည်ပြုပြင်နေမှုကို တွေ့ရစဉ်။

ညောင်ပင်သာနှင့် ဖြူးဘူတာကြား မိုင်းပေါက်ကွဲမှုကြောင့် ရထားလမ်းပျက်စီးမှုအား ပြန်လည်ပြုပြင်ပြီးစီး၍ ရထားများပုံမှန်အတိုင်း ပြန်လည်ဖြတ်သန်းနေစဉ်။

လှစ်ခဲပ့ြီးနောက် ရထားများ ပုံမှန်အတိင်ုး 
ပြန်လည်ပြေးဆဲွလျက်ရိှကြောင်းသိရသည်။

အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသအူဖဲွ့များ 
အနေဖြင့ ်၂၀၂၁ ခနှုစ် ဖေဖော်ဝါရလီမှစ၍ 
ယခုအချနိ်ထိ   မြန်မာ့မီးရထားလမ်းကွန် 
ရက်တစ်ခုလုံးတွင် ရထားလမ်းနှင့်ရထား 
ဘူတာနယ်မြေအတွင်း ဗုံးထောင်မိုင်းခွဲ၊ 
ဖျက်ဆီးခြင်း ၇၉ ကြမ်ိ၊ ရထားတတံား၊ သ ံ
လမ်းများကုိ မုိင်းခဲွဖျက်ဆီးခြင်း ၁၇၁ ကြိမ်၊ 
ဘူတာအဆောက်အအုံနှင့်          ဝန်ထမ်း 
နေအမ်ိများကိ ုမီးရှို့ဖျက်ဆီးခြင်း ၁၆ ကြိမ် 
ကျူးလွန်ခဲ့ကြသည်။

အကြမ်းဖက်       သောင်းကျန်းသူများ 
အနေဖြင့် နိုင်ငံတော်ပိုင်ရထားစက်ခေါင်း 
နှင့် တွဲများ၊ ရထားလမ်းနှင့် တံတားများ၊ 
ခရီးသည်များနှင့်  ကုန်စည်များ  ထိခိုက် 
ပျက်စီးဆုံးရှုံးစေရေး၊    ရထားစီးခရီးသွား 
ပြည်သမူျားအနေဖြင့ ်ရထားဖြင့ ်ခရီးသွား 
လာရာတွင်  ကိုယ်စိတ်နှလုံး  ချမ်းမြေ့ပြီး 
အသက်အန္တရာယ်ကင်းရှင်းစွာဖြင့ ်  လုခံြုံ 
စိတ်ချစွာသွားလာနိုင်မှု     မရှိစေရေးနှင့ ်
ရန်ကုန်-မန္တလေး ရထားလမ်းအဆင့်မြှင့် 
တင်ရေးစီမံကိန်း နှောင့်နှေးကြန့် ကြာစေ 
ရန်အတွက် ရည်ရွယ်ပြီး ယခကုဲသ့ိုအ့ကြိမ် 
ကြိမ်    ကျူးလွန်ဖျက်ဆီးနေကြခြင်းဖြစ် 
သော်လည်း   နိုင်ငံတော်အစိုးရအနေဖြင့် 
အများပြည်သခူရီးသွားလာမှုနှင့က်န်ုစည် 
ပိုဆ့ောင်မှုအဆင်ပြေချောမွေ့မြန်ဆန်စေ 
ရေးအတွက်   ရထားလမ်းနှင့်    အခြေခံ 
အဆောက်အအုမံျား ပိမုိတုိုးတက်ကောင်း 
မွန်လာစေရေး၊  ရထားပို့ဆောင်ရေးစနစ် 
အဆင့်မြှင့်တင်ရေးစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ
ကို ရည်မှန်းချက်ထားရှိ၍ အစဉ်တစိုက် 
အလေးထား  စီမံဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ 
ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။           (၅၀၁)

သံဃာတော်များအား

မြောက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်

နယ်မြေခံဆေးကုသရေးအဖွဲ့က

ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု

လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။



စာမျက်နှာ ၂၂	 ၁၆-၈-၂၀၂၄

တရားမဝင်သစ်မျ ို းစုံ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ္စည်းများ၊ စားသောက်ကုန်ပစ္စည်းများနှင့် မော်တော်ယာဉ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

ဂန့်ဂေါမြို့နယ် လုံခြုံကျေးရွာနှင့် မကျည်းခင်ကျေးရွာတို့ကို လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ ဝင်များက မီးရှို့ဖျက်ဆီးခဲ့ကြောင်းနှင့် 
ပြည်သူပိုင်ပစ္စည်းများကို ခိုးယူသွားကြောင်း မဟုတ်မမှန် စွပ်စွဲရေးသားဖြန့်ဝေနေ

နေပြည်တော်  ဩဂုတ်  ၁၅

မကွေးတိုင်းဒေသကြီး ဂန့်ဂေါမြို့နယ် 

လုံခြုံကျေးရွာနှင့်     မကျည်းခင်ကျေးရွာ 

တို့ကို       ဩဂုတ်   ၁၄ ရက်က   လုံခြုံရေး 

တပ်ဖွဲ့ဝင်များက မီးရှို့ဖျက်ဆီးခဲရ့ာ လုခံြုံ 

ကျေးရွာမှ နေအိမ် သုံးလုံး မီးလောင်ပျက် 

စီးခဲ့ပြီး ကားနှစ်စီးဖြင့် ပြည်သူပိုင်ပစ္စည်း 

များကို ခိုးယူသွားကြောင်း   တရားမဝင် 

ပြည်ဖျက်မီဒီယာများက မဟုတ်မမှန်စွပ်စဲွ 

ရေးသားဖြန့်ဝေနေသည်ကုိ တွေ ရိှရသည်။

ဖြစ်စဉ်အမှန်မှာ အကြမ်းဖက်လုပ်ရပ် 

များကို အားပေးထောက်ခံခြင်းမရှိသည့် 

ဒေသခံပြည်သူ တစ်ဦးက   လုံခြုံကျေးရွာ 

အနီးတွင်  PDF အမည်ခအံကြမ်းဖက်သမား 

များရောက်ရိှစဖဲွု့နေကြောင်း သတင်းပေး 

ပိုခ့ျက်အရ လိအုပ်သည့ ်လုခံြုံရေးလပ်ုငန်း 

များဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ         PDF အမည်ခံ 

အကြမ်းဖက်သမားများ ထခိုက်ဒဏ်များ 

ရရှိခဲ့ပြီး ထွက်ပြေးသွားစဉ်      ကျေးရွာ 

အတွင်းရိှလနူေအမ်ိများအား မီးရှို့ဖျက်ဆီး 

ခဲ့ကြောင်းနှင့် လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များက 

၎င်းကျေးရွာကိ ုမီးရှို့ဖျက်ဆီးခြင်း၊ ပြည်သ ူ

ပိုင်ပစ္စည်းများကို ခိုးယူခြင်းမှာ   လုပ်ကြံ 

သတင်းမှားသာဖြစ်ကြောင်း    လုံခြုံရေး 

တာဝန်ရိှသူတစ်ဦး၏ ပြောကြားချက်အရ 

သိရှိရသည်။

တရားမဝင်  ပြ  ည်ဖျက်မီဒီယာများက 

ပြည်သူများ    စိုးရိမ်ထိတ်လန့်စေရန်နှင့် 

လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များအပေါ်      အထင် 

အမြင်လွဲမှားစေမည့် သတင်းတု၊ သတင်း 

မှားများကုိသာ တစ်ဖက်သတ်စွပ်စဲွရေးသား 

လျက်ရိှရာ ယခုဖြစ်စဉ်တွင်လည်း လံုခြုံရေး 

တပ်ဖဲွ့ဝင်များနှင့ ်တာဝန်သပိြည်သမူျား၏  

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုကြောင့်သာ    PDF 

အမည်ခံ        အကြမ်းဖက်သမားများ၏     

အကြမ်းဖက်လပ်ုရပ်ကိ ု အချန်ိမတီားဆီး

ဆောင်ရွက်နုိင်ခ့ဲသည်ကုိ  တရားမဝင်ပြည် 

ဖျက်မီဒီယာများက  မဟုတ်မမှန်လုပ်ကြံ 

ရေးသားပြီး  လှုံ့ဆော်ဝါဒဖြန့်ဝေနေခြင်း 

သာဖြစ်ကြောင်း သတင်းရရိှသည်။ (၅၀၁)

နေပြည်တော်  ဩဂုတ်  ၁၅
တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မှုတိက်ုဖျက်ရေး

ဦးဆောင်ကောမ်တ၏ီ ကြီးကြပ်ကွပ်ကမဲှု 
ဖြင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မှုများကိ ုဥပဒေ 
နှင့်အညီ ထိရောက်စွာ တားဆီးအရေးယူ 
နိင်ုရေး ဆောင်ရွက်လျက်ရိှရာ သြဂတ်ု ၁၃ 
ရက်တွင်          အကောက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ 
စီမံခန့်ခွဲမှုဖြင့်  တာဝန်ကျပူးပေါင်းအဖွဲ့ 
များက စစ်ဆေးမှုများဆောင်ရွက်ရာတွင် 
မြန်မာ့စက်မှုဆိပ်ကမ်း၌    ကုန်သေတ္တာ 
ခြောက်လုံးအတွင်းမှ သွင်းကုန်ကြေညာ 
လွှာတွင်    ကြေ    ညာထားခြင်းမရှိသည့ ်
တရုတ်နိုင်ငံထုတ် Ceramic Tile ၉၁၃ 
ဒသမ ၉၂ စတုရန်းမီတာ၊  Marble Tile 
၂၄၅၇ ဒသမ ၆၀ စတရုန်းမတီာ အပါအဝင် 
ကန်ုပစ္စည်း သုံးမျ ိုး ခန့် မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် 
၁၂၄၀၈၁၅၇၉ကိုလည်းကောင်း၊  ရန်ကုန် 
အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာလေဆိပ်၌ ခရီးသည် 
နှစ်ဦး၏ ဝန်စည်များအတွင်းမှ တရားဝင် 
စာရွက်စာတမ်းအထောက်အထား တင်ပြ 
နိုင်ခြင်းမရှိသည့်         Synergy Dietary 
Supplement ၂၉ ဘူး၊ Supermicro Re-
furbish Server        လျှပ်စစ်အပိုပစ္စည်း 
လေးခုအပါအဝင်      ကုန်ပစ္စည်း  ငါးမျ ိုး 
ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် ၁၈၀၆၀၀၀၀ ကို 
လည်းကောင်း  စုစုပေါင်း ခန့်မှန်းတန်ဖိုး 
ငွေကျပ် ၁၄၂၁၄၁၅၇၉ ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲပ့ြီး 
အကောက်ခွန်  လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများနှင့် 
အည ီအရေးယဆူောင်ရက်ွလျက်ရှသိည်။

ထို့အတူ သြဂုတ် ၁၃ ရက်တွင် ကရင် 

ပြည်နယ်  တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှုတိုက ်
ဖျက်ရေးအထူးအဖွဲ့၏     စီမံခန့်ခွဲမှုဖြင့် 
တာဝန်ကျပူးပေါင်းအဖဲွ့က စစ်ဆေးမှုများ 
ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ သံလွင်တံတား ပူးပေါင်း 
စစ်ဆေးရေးဂိတ်၌ သာမညမြို့မှ ရန်ကုန် 
မြု့သ့ုိ  မောင်းနှင်လာသည့် မော်တော်ယာဉ် 
တစ်စီးပေါ်မှ  တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း 
အထောက်အထား      တင်ပြနိုင်ခြင်းမရှိ 
သည့် တရုတ်နိုင်ငံထုတ် Alcohol တစေး 
အမှုန့်ဘူး ၁၉၀၊        ထ       ိုင်းနိုင်ငံထုတ် 
Nutrimix တိရ စ္ဆာန်အစာ ၂၅ ကီလိုဂရမ် 
ပါအိတ် ၃၀၊ Bubble  အစေ့ထုပ် ၉၀၀ 
အပါအဝင်  ကုန်ပစ္စည်းနှစ်မျ ိုး   ခန့်မှန်း 
တန်ဖိုးငွေကျပ် ၈၂၅၀၀၀၀ နှင့်  အဆိုပါ 
ပစ္စည်းများတင်ဆောင်လာသည့် Nissan 
Caravan တစ်စီး  ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် 
၂၀၀၀၀၀၀၀ စုစုပေါင်း    ခန့်မှန်းတန်ဖိုး 
ငွေကျပ်၂၈၂၅၀၀၀၀ ကို  ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပြီး 
အကောက်ခွန်   လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများနှင့် 
အည ီအရေးယဆူောင်ရွက်လျက်ရှသိည်။

အလားတူ      သြဂုတ် ၁၃ ရက်တွင် 
ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး        တရားမဝင် 
ကုန်သွယ်မှုတိုက်ဖျက်ရေး  အထူးအဖွဲ့၏ 
စမီခံန့် ခဲွမှုဖြင့ ်တာဝန်ကျပူးပေါင်းအဖဲွ့က
စစ်ဆေးမှုများ ဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ ဟင်္သာတ 
မြို့ ဥယျာဉ်မြောက်ရပ်ကွက် ဟင်္သာဝိုင်း 
အနီး၌          လိုင်စင်မဲ့  Honda Partner 
မော်တော်ယာဉ် တစ်စီး    ခန့်မှန်းတန်ဖိုး 
ငွေကျပ် ၂၂၀၀၀၀၀၀ ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပြီး 
ပိုက့န်ုသွင်းကန်ုဥပဒေနှင့အ်ည ီ အ‌ရေးယ ူ

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။
ထ့ုိအတူ သြဂုတ် ၁၃ ရက်တွင် မကွေး 

တိုင်းဒေသကြီး  တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှု 
တိက်ုဖျက်ရေးအထူးအဖဲွ့၏ စမီခံန့် ခဲွမှုဖြင့ ်
တာဝန်ကျပူးပေါင်းအဖဲွ့က စစ်ဆေးမှုများ 
ဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ မင်းဘူးခရိင်ု စေတတု္တရာ 
မြို့နယ်၌  မေ ာ်တော်ယာဉ် တစ်စီးပေါ်မှ 
တရားမဝင်အခြားသစ် သုည ဒသမ ၃၇၄ 
တန်   ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် ၃၂၁၉၈ နှင့် 
အဆိုပါသစ်များ      တင်ဆောင်လာသည့် 
Hino Truck တစ်စီး ခန့် မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် 
၁၇၀၀၀၀၀၀ စုစုပေါင်း   ခန့်မှန်းတန်ဖိုး 
ငွေကျပ် ၁၇၀၃၂၁၉၈ ကို  ဖ  မ်းရမိခဲ့ပြီး 
သစ်တောဥပဒေနှင့အ်ည ီအရေးယဆူောင် 
ရွက်လျက်ရှိသည်။

အလားတူ        သြဂုတ်  ၁၃ ရက်တွင် 
ရှမ်းပြည်နယ်     တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှု 
တိက်ုဖျက်ရေးအထူးအဖဲွ့၏ စမီခံန့် ခဲွမှုဖြင့ ်
တာဝန်ကျပူးပေါင်းအဖဲွ့များက စစ်ဆေးမှု 
များဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ          ကျ ိုင်းတုံမြို့  
မြို့ရှောင်လမ်း    ကျ ိုင်းဖောင်းဂိတ်အနီး၌ 
မော်တော်ယာဉ်တစ်စီးပေါ်မှ   တရားဝင် 
စာရွက်စာတမ်း အထောက်အထားတင်ပြ 
နိင်ုခြင်းမရိှသည့ ်ဆင်ုကယ်အပိပုစ္စည်းဘူး 
၂၀ အပါအဝင် ကန်ုပစ္စည်း နှစ်မျ ိုး ခန့် မှန်း 
တန်ဖိုးငွေကျပ် ၁၄၆၄၀၀၀၀နှင့် အဆိုပါ 
ပစ္စည်းများတင်ဆောင်လာသည့်   စက်မှု 
ဇုန်ထုတ် Shwe Nyi Ko Truck တစ်စီး 
ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် ၈၀၀၀၀၀၀၀ ကို 
လည်းကောင်း။

မူဆယ်မြု့     ဆ    င်ဖြူဂိတ်အကျော် 
လမ်းဘေးတစ်နေရာ၌       စုပုံထားသော 
အကောက်ခွန်မဲ့       ပစ္စည်းများဖြစ်သည့ ်
Colinear AudioSpeaker             နှစ်လုံး 
အပါအဝင်   ကုန်ပစ္စည်း ရှစ်မျ ိုး ခန့်မှန်း 
တန်ဖိုးငွေကျပ် ၂၂၅၄၀၀၀ ကို    လည်း 
ကောင်း စစုပုေါင်း  ခန့် မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် 
၉၆၈၉၄၀၀၀ ကို           ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပြီး 
အကောက်ခွန်     လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများ 
နှင့်အညီ        အရေးယူဆောင်ရွက်လျက် 
ရှိသည်။

ထ့ုိအတူ ပဲခူးတုိင်းဒေသကြီး တရားမဝင် 
ကုန်သွယ်မှုတိုက်ဖျက်ရေး  အထူးအဖွဲ့၏  
စမီခံန့် ခဲွမှုဖြင့ ်တာဝန်ကျပူးပေါင်းအဖဲွ့များ 
က စစ်ဆေးမှုများဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ သြဂတ်ု 
၁၃ ရက်တွင် ဘရုားကြီးမြို့  လမ်းဆုအံနီး၌ 
မော်တော်ယာဉ် နှစ်စီးပေါ်မှ    တရားဝင် 
စာရွက်စာတမ်းအထောက်အထား တင်ပြ 
နိုင်ခြင်းမရှိသည့်     မလေးရှားနိုင်ငံထုတ် 
ပစွုန်တစ်ကောင်စားအန်ုးဆ ီ၁၈ လတီာပါ 
ပုံး ၄၀၊ ထိင်ုးနိင်ုငထံတ်ု ဟင်းသီးဟင်းရွက် 
ဆီ တစ်လီတာပါ  ဘူး ၁၂၀   အပါအဝင် 
ကန်ုပစ္စည်းသုံးမျ ိုး  ခန့် မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် 
၄၃၆၅၀၀၀ နှင့်          အဆိုပါပစ္စည်းများ 
တင်ဆောင်လာသည့်Toyota Hilux နှစ်စီး 
ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် ၄၀၀၀၀၀၀၀ ကို 
အကောက်ခွန် လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများအရ
လည်းကောင်း၊     သြဂုတ် ၁၄ ရက်တွင် 
တောင်ငူခရိုင်အတွင်း၌          တရားမဝင် 
ကျွန်းသစ် ၁ ဒသမ ၆၉၆ တန်၊     သစ်မာ 

၁ ဒသမ ၆၅၂ တန် ခန့် မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် 
၁၉၁၂၅၄၄ကို    သ   စ်တောဥပဒေအရ 
လည်းကောင်း စုစုပေါင်း  ခန့်မှန်းတန်ဖိုး 
ငွေကျပ် ၄၆၂၇၇၅၄၄ ကို ဖ မ်းဆီးအရေး
ယူဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

အလားတူ       သြဂုတ် ၁၄ ရက်တွင် 
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး        တရားမဝင် 
ကန်ုသွယ်မှုတိက်ုဖျက်ရေး   အထူးအဖဲွ့၏ 
စမီခံန့် ခဲွမှုဖြင့ ်တာဝန်ကျပူးပေါင်းအဖဲွ့များ 
က စစ်ဆေးမှုများ         ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ 
မန္တလေးမြို့ ၇၃ လမ်း   ၁၁၉-၁၂၀ လမ်း 
ထိပ်၌       မော်တော်ယာဉ်တစ်စီးပေါ်မှ 
တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း      အထောက် 
အထားတင်ပြနိင်ုခြင်းမရိှသည့ ်      စကော ့
တလန်နိုင်ငံထုတ်    Gold Label Whisky 
ပုလင်း ၆၀၊      Red Label ၁၉၂ ပုလင်း 
အပါအဝင် ကုန်ပစ္စည်း ကိုးမျ ိုး   ခန့်မှန်း 
တန်ဖိုးငွေကျပ် ၄၂၁၈၀၀၀၀ နှင့်  အဆိုပါ 
ပစ္စည်းများ တင်ဆောင်လာသည့် Higer 
Bus တစ်စီး          ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် 
၆၃၀၀၀၀၀၀ကိုလည်းကောင်း၊ မန္တလေး 
မြို့ ၇၃ လမ်း     ၁၁၉-၁၂၀ လမ်းထိပ်၌ 
တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း        အထောက် 
အထားတင်ပြနိင်ုခြင်းမရိှသည့ ် ထိင်ုးနိင်ုင ံ
ထုတ် Non-Dairy Creamer ထုပ် ၁၈၀၀၊ 
Vixol Bathroom Cleaner ပလုင်း ၁၅၀၀ 
အပါအဝင်     ကုန်ပစ္စည်း ငါးမျ ိုး ခန့်မှန်း 
တန်ဖိုးငွေကျပ် ၂၃၁၇၅၀၀၀ ကို လည်း 
ကောင်း၊  ရန်ကန်ု-မန္တလေး မိင်ုတိင်ုအမှတ် 
၃၆၄/၁ ၌  မော်တော်ယာဉ် တစ်စီးပေါ်မှ 
တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း      အထောက် 
အထားတင်ပြနိင်ုခြင်းမရိှသည့ ်ထိင်ုးနိင်ုင ံ
ထုတ်  Golden Mountain  ခရုဆီ ၁၃၆၈ 
ပုလင်း၊        ပုစွန်နှစ်ကောင် စားအုန်းဆီ 
နှစ်လီတာပါ  ဘူး ၂၄၀နှင့်   တစ်လီတာပါ 
ဘူး ၆၆၀၊  Uncle  Barns Tempura Flour 
ထုပ် ၂၃၈၀ အပါအဝင် ကုန်ပစ္စည်းရှစ်မျ ိုး 
ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် ၂၉၂၀၉၆၀၀ နှင့် 
အဆိုပါပစ္စည်းများ တင်ဆောင်လာသည့် 
Scania Bus တစ်စီး ခန့် မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် 
၅၀၀၀၀၀၀၀ ကိလုည်းကောင်း စစုုပေါင်း 
ခန့် မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ်  ၂၀၇၅၆၄၆၀၀ ကိ ု
ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပြီး    အကောက်ခွန်လုပ်ထုံး 
လုပ်နည်းများနှင့်အညီ  အရေးယူဆောင် 
ရွက်လျက်ရှိသည်။

သို့ဖြစ်၍      သြဂုတ် ၁၃ ရက်နှင့် ၁၄  
ရက်တိုတွ့င်         ဖမ်းဆီးရမမိှု       စစုပုေါင်း 
အမှုတဲွ  ၁၉ မှုမှ        ခန့် မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် 
၅၆၀၁၅၉၉၂၁ ဖြစ်ကြောင်း     တရားမဝင် 
ကုန်သွယ်မှုတိုက်ဖျက်ရေး      ဦးဆောင် 
ကော်မတီမှ သတင်းရရိှသည်။(သတင်းစဉ်)  



၁၆-၈-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၃

ယနေ့လူငယ်နှင့် ဗလငါးတန်ဖွံ့ ဖြိုးရေး
လူသားအရင်းအမြစ်ဖွံ့ဖြိုးရေး

ယနေ့ခေတ်တွင် နည်းပညာကတိုးတက်လာနေ 

ပြီး     ဉာဏ်ရည်တုနည်းပညာဟု   လူသိများသည့် 

(Artificial Intelligence - AI)      နည်းပညာသည် 

လူသားတစ်ဦးကဲ့သို့      လုပ်ဆောင်နိုင်ပြီဖြစ်သည်။ 

နည်းပညာမည်မျှပင်   တိုးတက်စေကာမူ  ထိုနည်း 

ပညာများ၏      ကနဦးအစသည်   လူသားများ၏ 

တွေးခေါ်နိုင်မှုစွမ်းအားက   စခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး  လူသား 

များ၏ တထွီင်ဖန်တီးမှုတစ်ခသုာဖြစ်သည်။ AI နည်း 

ပညာက မည်မျှပင်လပ်ုနိင်ုစွမ်းရိှသည်ဟ ုဆိစုေကာမ ူ 

လူသားအရင်းအမြစ်များကို ထုတ်ကုန်တစ်ခုကဲ့သုိ့ 

အလွယ်တကူထုတ်လုပ်ပေး၍    မရနိုင်ပေ။   နိုင်ငံ 

တစ်နိုင်ငံဖြစ်တည်ရန်အတွက် အဓိကလိုအပ်ချက် 

ဖြစ်သည့် လူသားအရင်းအမြစ်များကို စနစ်တကျ 

ပြုစုပျ ိုးထောင်၍  အကျ ိုးရှိစွာအသုံးချရန်  လိုအပ် 

သည်။ သဘာဝသယံဇာတများသည် ထုတ်ယူမှုများ 

ပါက ကုန်ခန်းသွားမည်ဖြစ်သည်။ 

သဘာဝသယဇံာတများကိသုာမီှခိနုေပြီး လသူား 

အရင်းအမြစ်များကိ ုနိင်ုငံစွ့မ်းအားအဖြစ် အသုံးချနိင်ု 

ခြင်းမရှိပါက     နိုင်ငံတော်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးသည်     

အလှမ်းဝေးနေဦးမည်ဖြစ် သည်။   သဘာဝသယဇံာတ   

ပေါကြွယ်ဝခြင်းမရှိသော်လည်း         နိုင်ငံအတွင်းရှိ 

လူသားအရင်းအမြစ်များကို       စနစ်တကျပြုစု 

ပျ ိုးထောင်ကာ နိုင်ငံ့စွမ်းအားအဖြစ်   ပုံဖော်နိုင်ကြ 

သည့န်ိင်ုငမံျားက ဖ့ဖြိုးတိုးတက်မှုများကိ ုလွယ်လင့် 

တကရူယနူိင်ုကြမည်ဖြစ်သည်။ "လဦူးရေနည်းခြင်း၊ 

များခြင်း၊ နိုင်ငံအရွယ်အစား    ကြီးခြင်း၊ သေးခြင်း၊ 

သဘာဝသယံဇာတပေါကြွယ်ဝမှု   ရှိခြင်း၊ မရှိခြင်း၊ 

ပထဝအီနေအထား အချက်အချာကျခြင်း၊ မကျခြင်း" 

တို့သည် လွယ်လင့်တကူပြင်ဆင်၍မရသော အရာ 

များပင်ဖြစ်သည်။ နိင်ုငအံတွင်းရိှ လသူားအရင်းအမြစ် 

များကို မဟာဗျူဟာကျကျပြုစုပျ ိုးထောင်၍   နည်း 

လမ်းတကျအသုံးချနိင်ုမည်ဆိပုါက ထိလုသူားအရင်း  

အမြစ်များက တထွီင်ဖန်တီးပေးမည့ ်  နည်းပညာများ 

ကိအုသုံးချ၍ နိုင်ငတံော်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက်   

လိုအပ်သည့်အခြေခံအဆောက်အအုံများကို ခိုင်မာ 

စွာတည်ဆောက်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။

ပြုစုပျ ိုးထောင်

လူသားအရင်းအမြစ်များပေါ်တွင် ရင်းနှီးမြှုပ်နှံ 

ကြရာ၌ နိုင်ငံတော်၏ အနာဂတ်စွမ်းအားစုများဖြစ် 

သည့် မျ ိုးဆက်သစ်လငူယ်များအတွက် ရင်းနီှးမြှုပ်နံှ  

ကြရမည်ဖြစ်သည်။ မြန်မာနိင်ုငတွံင် အသက် ၁၀ နှစ် 

မှ ၂၅ နှစ်ကြား လူငယ်ဦးရေပါဝင်မှုနှုန်းသည်   ၆၃ 

ရာခိင်ုနှုန်းရိှနေသည်ကိ ုတွေ ရသည်။ ထလုငူယ်များ 

၏စွမ်းအားကို စနစ်တကျရယူကာ နိုင်ငံတော်ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးကို    ဖန်တီးပုံဖော်နိုင်မည်မှာ    အမှန် 

တကယ်ပင်ဖြစ်သည်။  ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာ 

နုိင်ငံတော် ဖဲွ့စည်းပံုအခြေခံဥပဒေ(၂၀၀၈ ခုနှစ်)၊ အခန်း 

(၁)၊ ပုဒ်မ(၃၃)တွင်   "နိုင်ငံတော်သည်   လူငယ်များ   

မျ ိုးချစ်စိတ်ဓာတ်ရှင်သန်ထက်မြက်ရေး၊     အတွေး 

အခေါ်မှန်ကန်ရေးနှင့ ်ဗလငါးတန်တိုးတကဖံွ့ဖြိုးရေး 

အတွက် ဆောင်ရွက်ရမည်"ဟု  ပြဋ္ဌာန်းထားပြီးဖြစ် 

သည်။ လငူယ်များကိ ုလိအုပ်သည်များပြုစပုျ ိုးထောင် 

ပေး၍ ထိုလူငယ်များ၏စွမ်းအားဖြင့် နိုင်ငံ့စွမ်းအား 

ကို မြှင့်တင်သွားမည့်ပြဋ္ဌာန်းချက်ပင်ဖြစ်သည်။

လတူစ်ဦး၏ စာရတိ္တဆိသုည်မှာ ငယ်စဉ်ကတည်း 

က ထိန်းကျောင်းပြုပြင်ပေးရသည်။ နိုင်ငံနှင့် လူမျ ိုး 

အကျ ိုးကို စွမ်းစွမ်းတမံသယ်ပိုး၍ မျ ိုးချစ်စိတ်ဓာတ် 

ပြည့်ဝသော နိုင်ငံ့သားကောင်းများဖြစ်လာစေရေး 

အတွက် အခြေခပံညာကျောင်းများတွင် "စာရတိ္တနှင့် 

ပြည်သူ့နီတိသင်ခန်းစာများ"ကို သင်ကြားပေးနေ 

ခြင်းပင်ဖြစ်သည်။        အခြေခံပညာရေးတွင်လည်း 

KG+12 ပညာရေးစနစ်ကို    ကျင့်သုံး၍   KG+9 ထိ 

လငူယ်များမဖြစ်မနေသင်ကြားတတ်မြောက်နိင်ုရန်  

ဆောင်ရွက်ပေးနေပြီး KG+9 သင်ယပူြီးမြောက်သည့ ်

အခါ  စိက်ုပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေး၊ စက်မှုပညာရပ်များကိ ု

ဆက်လက်သင်ကြားနိုင်ရေး   စီစဉ်ပေးထားပြီးဖြစ် 

သည်။ မြန်မာနိုင်ငံတွင် လက်ရှိဖြစ်နေသည့်အခက် 

အခမဲျားကြားမှပင် အခြေခပံညာကျောင်း ၇၀ ရာခိင်ု 

နှုန်းခန့်  ဖင့လှ်စ်နိင်ုခဲပ့ြီး ကျောင်းတက်ရောက်မှုအနေ 

ဖြင့ ်မလူစာရင်းပေးသွင်းထားသမူျားမှ ၉၂ ရာခိင်ုနှုန်း 

ကျော်ရိှခဲသ့ည်ကိ ုတွေ ရသည်။ မျ ိုးဆက်သစ်လငူယ်  

များကို ပညာရည်ပြည့်ဝသူများဖြစ်စေရေးအတွက် 

အင်တိုက်အားတိုက်    ဆ   ောင်ရွက်ပေးနေခြင်းဖြစ် 

သည်ကို တွေ့ရသည်။

မူဝါဒချမှတ်ထား

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ၏ ဦးတည် 

ချက်(၉)ရပ်၊ လူမှုရေးဦးတည်ချက်(၃)ရပ် အပိုဒ်(ဂ) 

တွင် "နိုင်ငံ၏ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌ 

လူငယ်များအနေဖြင့် အဓိကစွမ်းအားစုအဖြစ်ပါဝင် 

နိုင်ရေး ဗလငါးတန်နှင့်ပြည့်စုံသောလူငယ်များဖြစ်

စေရန် လူငယ်ကဏ္ဍကို မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး" 

ဆိုသည့် ဦးတည်ချက်ကို  ချမှတ်ထားပြီးဖြစ်သည်။    

နိင်ုငတံကာအသိက်ုအဝန်းတွင် ဝင်ဆံန့ိင်ုပြီး ရပ်ုပိင်ုး၊ 

စိတ်ပိုင်း၊ နိုင်ငံရေး၊ ပညာရေး၊ လူမှုရေး၊ စီးပွားရေး 

ဆိုင်ရာတို့တွင်    စွမ်းရည်မြင့်မားသော   နိုင်ငံ့သား 

ကောင်းရတနာများဖြစ်လာစေရေး  ဦးတည်ချမှတ် 

ထားခြင်းပင်ဖြစ်သည်။   ထ  ိုဦးတည်ချက်နှင့်အညီ    

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စလီက်ထက် ၂၀၂၂ 

ခနှုစ် ဖေဖော်ဝါရ ီ ၂ ရက်တွင် ပြည်ထောင်စအုစိုးရအဖဲွ့ 

အစည်းအဝေးအမှတ်စဉ်(၁/၂၀၂၂)အရ လငူယ်ရေးရာ 

ဦးစီးဌာနကိ ုအားကစားနှင့ ်လငူယ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာန 

၏ လက်အောက်တွင်  စတင်ဖဲွ့စည်းခဲသ့ည်။  စာအပ်ု 

စာစောင်များဖတ်ရှုခြင်းဖြင့် အသိပညာဗဟုသုတ 

များတိုးပွားကာ လူငယ်များအနေဖြင့် ဗလငါးတန်  

ပြည့်ဝလာစေရေးအတွက်    လူငယ်အသိပညာပေး 

ဟောပြောပွဲများကို       လူငယ်ရေးရာဦးစီးဌာနက 

ဆောင်ရွက်နေသည်ကို တွေ့ရသည်။

ဉာဏ်အလင်းတံခါးဖွင့်ထားဖို့လို

လူငယ်များအနေဖြင့်     ဉာဏ်အလင်းတံခါးကို 

ဖွင့ထ်ား၍ လိအုပ်သည့ပ်ညာရပ်များကိ ုအစဉ်တစိက်ု 

ကြိုးစားလေ့လာသင်ယူထားကြရန် လိုအပ်သည်။ 

လေလ့ာသင်ယမူှုမရိှ၊ ကျွမ်းကျင်မှုမရိှဘ ဲအောင်မြင်မှု 

မရရှိနိုင်ပေ။   ပြိုင်ဆိုင်မှုပြင်းထန်လာသည့်   နည်း 

ပညာခေတ်တွင်    လေ    ့လာသင်ယူမှုမရှိသည့်အခါ 

နောက်ကျကျန်နေခဲ့မည်ဖြစ်သည်။       ထ      ိုကဲ့သို့   

မကျန်ခဲ့စေရန် တွန်းတင်ပေးနေသည့် နိုင်ငံတော်၏ 

စေတနာကိသုရိှိကာ ကြိုးစားအားထတ်ုကြရမည်ဖြစ် 

သည်။ လူတစ်ဦးအတွက် အရေးကြီးဆုံးသောအရာ 

သည်    ကျန်းမာရေးပင်ဖြစ်သည်။ စိတ်သွားတိုင်း 

ကိုယ်ပါ၍ မိမိအလိုရှိရာကို ဖ န်တီးနိုင်ရေးအတွက် 

ကျန်းမာရေးက  အဓိကပင်ဖြစ်သည်။ လူငယ်များ 

အနေဖြင့ ်ကျန်းမာကြံခ့ိင်ုသောခန္ဓာကိယ်ုကိပုိင်ုဆိင်ု 

စေသည့်   "ကိုယ်လက်လှုပ်ရှား အားကစားပြုလုပ် 

ခြင်း၊ ကျန်းမာရေးနှင့် ညညီွတ်မှုမရှိသည့် ဆေးလိပ်၊ 

အရက်၊ ကွမ်း စသည်တိုသု့ံးစဲွခြင်းကိ ုရှောင်ကြဉ်ခြင်း၊ 

လမ်းလျှောက်ခြင်း၊ စက်ဘီးစီးခြင်း"စသည့အ်ပြုအမ ူ

များကို   လက်ကိုင်ထားခြင်းဖြင့်   ကာယဗလဖွံ့ဖြိုး  

တိုးတက်လာမည်ဖြစ်သည်။

ကျန်းမာရေးနှင့ည်ညွီတ်သည့ ်အပြုအမမူျားရိှရန် 

အတွက် ကျန်းမာရေးဆိုင်ရာအသိပညာများ  ရှိရန် 

လိုအပ်သည်။    ထိုအသိပညာများကို   ရရှိနိုင်ရေး 

အတွက် စာဖတ်ခြင်းဖြင့ ်ဉာဏ်အလင်းတခံါးဖွင့ထ်ား 

ကြရန်လိုအပ်သည်။ မြတ်စွာဘုရားရှင်က လောက 

တွင် အလိုအပ်ဆုံးသောအရာသည် ပညာနှင့် ကိုယ် 

ကျင့်တရားသာဖြစ်သည်ဟု သောဏဒဏ္ဍပုဏ္ဏားကို

ဟောကြားခဲသ့ည်။   ကိယ်ုကျင့်တရားနှင့်   ပညာကိ ု

လက်ကိင်ုထားသသူည် လောကကိ ုအလှဆင်နိင်ုသူ 

ဖြစ်ပြီး ကိယ်ုကျင့တ်ရားနှင့ ်ပညာသည် ကမ္ဘာစ့ောင့ ်

တရားနှစ်ပါးဖြစ်သည်ဟ ုဟောကြားခဲသ့ည်။ လငူယ် 

များအနေဖြင့်  မကောင်းမှုပြုရမည်ကို    ရှက်ခြင်း၊ 

ကြောက်ခြင်းဆိသုည့် ဟရီဩိတ္တပ္ပတရားများထားရိှ 

စေရေးအတွက်      စာပေဗဟုသုတများပြည့်ဝကာ 

ဉာဏဗလဖြည့်တင်းထားကြရန် လိုအပ်သည်။

မကောင်းမှုရှောင် ကောင်းမှုဆောင်

လောကတွင် ကျင်လည်ရာ၌ ကိယ်ုတိင်ုမကောင်း 

မှုကိ ုရှောင်ရှားရမည်ဖြစ်သကဲသိ့ု ့မကောင်းမှုပြုလပ်ု 

ခြင်းကိုရှောင်ရှားတတ်သည့် အဆွေခင်ပွန်းကောင်း 

နှင့ပ်ေါင်းဖက်ရခြင်းဆိသုည့ ်မတိ္တဗလပြည့ဝ်နေရေး 

ကလည်း  အရေးကြီးသည်။   မြတ်စွာဘုရားရှင်က 

အဆွေခင်ပွန်းကောင်းနှင့်      ပေါင်းဖက်ရခြင်းသည် 

မင်္ဂလာတစ်ပါးပင်ဖြစ်သည်ဟု  ဟောကြားခဲ့သည်။ 

မကောင်းမှုဒစုရိက်ုများကိ ုရှောင်ရှားနိင်ုရေးအတွက်  

မိမိပတ်ဝန်းကျင်တွင်      မကောင်းမှုဒုစရိုက်များကို 

ကျူးလွန်ခြင်းမရိှသည့သ်မူျားရိှနေရန် လိအုပ်သည်။ 

ငရတ်ုသီးနှင့ပ်ေါင်း၍ အထောင်းခရံသည့ ်ကြက်သွန် 

ဘဝမရောက်ကြရစေရေးအတွက်        လူငယ်များ 

အနေဖြင့်   မိတ်ကောင်းဆွေကောင်းနှင့်ပေါင်းဖက်     

၍     ဘဝလမ်းကြောင်းကို       ကောင်းမွန်အောင် 

ဖန်တီးနိုင်သည်။

အချန်ိတန်သည့အ်ခါ   မျ ိုးဆက်သစ်လငူယ်များ 

လက်သို့ နိုင်ငံတော်၏အနာဂတ်ကို လွှဲပြောင်းပေး 

အပ်ရမည်မှာ ဓမ္မတာပင်ဖြစ်သည်။ နိင်ုငတံော်ရေရှည် 

တည်တံ့ခိုင်မြဲ၍ စဉ်ဆက်မပြတ်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

အတွက် နိင်ုငတံော်ကာကွယ်ရေးစွမ်းအားက အဓကိ 

ပင်ဖြစ်သည်။ အချုပ်အခြာအာဏာကိ ုကာကွယ်နိင်ု 

ရေးအတွက်      မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ်များအနေဖြင့် 

နိင်ုငတံော်ကာကွယ်ရေးစွမ်းအားကိ ုဖြည့တ်င်းသွား 

ကြရန်လိုအပ်သည်။    လူငယ်ဘဝတွင်  အမျ ိုးသား 

နိင်ုငရံေးစတ်ိဓာတ်များ၊ မျ ိုးချစ်စတ်ိဓာတ်များ ကန်ိး 

အောင်းနေစေရေးအတွက် စာရတိ္တဗလဖံွဖြိုးတိုးတက် 

ရေးကို အလေးထားလေ့ကျင့်ပေးထားရန် လိုအပ် 

သည်။   စာရိတ္တကောင်းမွန်သည့် လူငယ်များသည် 

အများအကျ ိုးကိုထိခိုက်စေမည့်      လုပ်ရပ်များဖြင့် 

အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းပြုကြမည်မဟတ်ုဘဲ သမ္မာ 

အာဇီဝဖြင့် အသက်မွေးကာ ဘောဂဗလပြည့်ဝစေ 

ရေးကို သန့်ရှင်းမွန်မြတ်စွာဖြင့် ဖ ြည့်တင်းသွားကြ 

မည်သာဖြစ်သည်။

ပေးဆပ်သူတို့နှလုံးသား

ငယ်စဉ်ကတည်းက    ကောင်းမွန်စွာ   ပြုစုပျ ိုး 

ထောင်ပေးထားသည့်လူငယ်များသည် ကိုယ်ကျ ိုး 

မငဲ့ကွက်ဘဲ    အမျ ိုးဘာသာသာသနာ၊    နိုင်ငံတော် 

နှင့်  လူမျ ိုးအကျ ိုးကို စွမ်းစွမ်းတမံထမ်းဆောင်နိုင ်

မည့်    စိတ်ဓာတ်ခံယူချက်များရှိနေမည်ဖြစ်သည်။ 

အများအကျ ိုးအတွက် ပေ းဆပ်လိုစိတ်သည် နိုင်ငံ့ 

သားကောင်းတို၏့ စတ်ိဓာတ်ပင်ဖြစ်သည်။ ပေးဆပ် 

သူတို့     ရှင်သန်ရာရပ်ဝန်းဖြစ်သည့်    နိုင်ငံတော် 

ကာကွယ်ရေးအတွက်    တာဝန်ထမ်းဆောင်နေကြ 

သည့ ်တပ်မတော်သားဘဝလငူယ်များရရိှကာ တိင်ုး 

ပြည်နှင့်လူမျ ိုးအကျ ိုးကို   သယ်ပိုးနိုင်သည့်  အခွင့် 

အလမ်းများကလည်း  ရိှနေပြဖီြစ်သည်။  ၂၀၂၄ ခနှုစ် 

ဖေဖော်ဝါရီ ၁၀ ရက်တွင် ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေ 

ကို  စတင်အာဏာတည်ကြောင်း   ထုတ်ပြန်ပြဋ္ဌာန်း 

ခဲပ့ြီး ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်းများကိ ုစနစ်တကျ 

ဖွင့်လှစ်လာခဲ့သည်မှာ                အမှတ်စဉ်(၄)သို့ပင်  

ရောက်ရှိခဲ့သည်။ 

ကောင်းမွန်စွာ        ပြ ုစုပျ ိုးထောင်ထားသည့် 

မျ ိုးဆက်သစ် လငူယ်များကလည်း "သမူျားမောင်မှာ၊ 

စစ်သံကြားလျှင် နာဖျားဥပါယ်ခိုကြတယ်။ နှမလေး 

မယ်တို့မောင်မှာ၊ စစ်သံကြားလျှင် ရွ ှေဓားပိုက်ကာ၊  

အိုးစားဖက်ကိ ုလိက်ုလိုရှ့ာသည်"ဆိသုည့ ်စစ်မှာတမ ူ

အိုင်ချင်းပါစာသားကဲ့သို့ပင်    ကိုယ်တိုင်စာရင်းပေး 

သွင်း၍ ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်းသို့ ပါဝင်တက ်

ရောက်နေကြသည်ကိုလည်း တွေ့ရသည်။ ပြ ည်သူ့ 

စစ်မှုထမ်းသင်တန်းများတွင်လည်း    မျ ိုးဆက်သစ် 

လူငယ်များ ခန္ဓာကုိယ်ကျန်းမာကြံ ခုိ့င်ရေး၊ စိတ်ဓာတ် 

ခိုင်မာရေး၊ ဉာဏ်ပညာပြည့်ဝရေးကို သင်ကြားပေး 

နေပြီဖြစ်သည်။ 

လူငယ်တို့၏လက်တွင်

မြန်မာနိင်ုငတွံင် ၂၀၁၉ ခနှုစ် ကြားဖြတ်လဦူးရေ 

သန်းခေါင်စာရင်းအရ ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေအည ီ

စစ်ပညာသင်ကြား၍ စစ်မှုထမ်းရန် အကျုံးဝင်သည့်  

အမျ ိုးသား ၆ ဒသမ ၃ သန်းခန့် ၊ အမျ ိုးသမီး ၇ ဒသမ 

၇သန်းခန့် စုစုပေါင်း ၁၃ သန်းနီးပါးခန့် ရှိသည်ဟု 

သိရသည်။ ထုလူငယ်များသည် ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်း 

သင်တန်းများသို့   ပါဝင်တက်ရောက်၍   နိုင်ငံတော် 

ကာကွယ်ရေးစွမ်းအားများအပါအဝင်      ကာယ 

စွမ်းအား၊ ဉာဏစွမ်းအား၊ စာရိတ္တစွမ်းအား စသည့ ်

ဗလငါးတန်ပြည့်ဝသော     လူငယ်များဖြစ်လာကာ 

နိင်ုငတံော်နှင့ ်ပြည်သလူထုူအကျ ိုးကိ ုအသက်ထက် 

ဆုံး ထမ်းဆောင်သွားနိုင်ကြမည်ဖြစ်သည်။ အချနိ ်

သည် ကုန်ဆုံးတတ်သောအရာပင်ဖြစ်ပြီး အများ 

အကျ ိုးကိုသယ်ပိုးတတ်သည့်              လူငယ်များ၏ 

လက်တွင်    နိုင်ငံတော်၏အနာဂတ်သည်    ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်မှုကို   ရရှိလာမည်မှာ မလွဲဧကန်အမှန်ပင် 

ဖြစ်ပါတော့သည်။

ကိုးကား

	 -	နေ ့စဉ်ထုတ်သတင်းစာများ၊

လင်းလက်

Ð လငူယ်များအနေဖြင့ ်ဉာဏ်အလင်းတခံါးကိဖွုင့ထ်ား၍ လိအုပ် 
သည့ပ်ညာရပ်များကိ ုအစဉ်တစိက်ု ကြိုးစားလေလ့ာသင်ယထူားကြရန်  
လိအုပ်သည်။ လေလ့ာသင်ယမူှုမရိှ၊ ကျွမ်းကျင်မှုမရိှဘ ဲအောင်မြင်မှု  
မရရှိနိုင်ပေ။   ပြိုင်ဆိုင်မှုပြင်းထန်လာသည့်   နည်းပညာခေတ်တွင်    
လေ့လာသင်ယူမှုမရှိသည့်အခါ နောက်ကျကျန်နေခဲ့မည်ဖြစ်သည်။       
ထိကုဲသ့ိုမ့ကျန်ခဲစ့ေရန် တွန်းတင်ပေးနေသည့ ်နိင်ုငတံော်၏စေတနာ 
ကိသုရိှိကာ ကြိုးစားအားထတ်ုကြရမည်ဖြစ်သည်။ လတူစ်ဦးအတွက် 
အရေးကြီးဆုံးသောအရာသည် ကျန်းမာရေးပင်ဖြစ်သည်။ Ð   



ဇွတ်ခနဆဲောင့၍်ထိုးလိက်ုသော   မိှန်းသွားအရိှန် 

ကြောင့် သစ်ကိုင်း၊ သစ်ရွက်အပိုင်းအစများ၊ ချုံနွယ် 

အပဲအ့ကျ ိုးများဖြင့ဆ်ောက်ထားသော အသိက်ုသည် 

ဖွာခနထွဲက်သွားလေ၏။ ကျွခီနနဲာကျင်စွာအော်ဟစ် 

သံပေါ်ထွက်လာပြီးသည့်နောက်  လက်တွင် သတ္တဝါ 

တစ်ကောင်ကောင်၏ ဆန့်၍လွန့်၍ ရန်ုးကန်နေသည့ ်

အတွေ့ကိ ု  ခစံားလိက်ုရတော၏့။  ရှုပ်ထွေးနေသော 

လမပုင်၏အခက်အလက်အရွက်များအပြင် အပင်ကိ ု

ပတ်၍ အပ်ုဆိင်ုးလျက်ရိှသော ကျးီအာပင်နွယ်များ၏ 

ရှုပ်ထွေးမှုကြောင့်    ဘာကောင်လဲဆိုသည်ကိုတော့ 

မမြင်ရမမြင်နိုင်။

သို့သော်သေချာပါ၏။   ဖိုးနီသည် သူ၏အတွေ့ 

အကြုံအရ မှိန်းဖျားတွင်ထိုးမိလျက်ရှိသည်မှာ မြေ 

ကြွက်ကြီးတစ်ကောင်မှလွဲ၍ အခြားအကောင်မဖြစ် 

နိင်ု။ သိုသ့ော်ငြားလည်း သတဆိိသုည်မှာပိသုည်မရိှ။

ထို့ကြောင့် မိမိဦးခေါင်းတည့်တည့်အပေါ်တွင ်

ရိှသောအသိက်ုကိ ုမောက့ြည့န်ေရာမှ မျက်နှာမလွှဘဲ ဲ

လှေပဲ့ပိုင်းမှ သားဖြစ်သူကို-

"နောက်ဆုတ်ဟေ့  နည်းနည်းနောက်ကိုဆုတ်" 

ဟု ပြောလိုက်၏။

အမြဲတမ်းဖအေနှင့်တွဲ၍ ငါးမျှား၊ ဖ ားရိုက်၊ မြှုံး 

ထောင်ပါမြဲဖြစ်သော   သားဖြစ်သူ   သ  ာအောင်က 

လှေကိ ုလှော်တက်ဖြင့ခ်တ်၍ နောက်သိုအ့သာဆတ်ု 

ပေး၏။ တစ်လံနောက်သို့အရောက်တွင် လှေ ဦးမ ှ

မှိန်းကို ကိုင်လျက်သားရှိနေသော ဖိုးနီက-

"တော်ပြီတော်ပြီ"ဟုပြောရင်း    လှေကိုရပ်ခိုင်း 

လိုက်ပြီး မှိန်းသွားကို အသိုက်ထဲမှအသာဆွဲထုတ် 

သည်။   လေးဆယ်သားခန့်ရှိသော   မြေကြွက်ကြီး 

တစ်ကောင်သည်     မှိန်းအသွားကို   တဂျစ်ဂျစ်ဖြင့် 

ဒေါသတကြီးကိုက်ရင်းဖဲ့ရင်း   ပါလာလေ၏။ လွတ် 

အောင်ကား ရုန်းထွက်၍မရ။ ဝမ်းဗိုက်ကိုထိုးဖောက် 

ကာ  ကျောကုန်းဘက်မှ ဖောက်ထွက်လျက်ရှိသော 

မှိန်း၏အဖျားတွင် အပြားခတ်၍ ဒစ်ဖော်ထားသော 

ကြောင့်ပင်။ ဖိုးနီသည် အသာထိုင်ချလိုက်ပြီး ကြွက် 

ကိ ုရိက်ု၍ဖြုတ်လိက်ုကာ လှေဝမ်းထသဲိုခ့ျလိက်ုသည်။ 

ထိုအကောင်နှင့်ပါဆိုလျှင် အကောင်သုံးဆယ်ကျော် 

ရနေပြီ။

“ပြန်လှည့်တော့ဟေ့။   ညကျရင်လဲ  မြှုံးထောင် 

ရအုံးမယ်”

ပြောရင်းလှော်တက်ကိကုောက်ကိင်ု၏။ ကွမ်းသီး 

ချောင်းဖျားတွင် မှောင်ရသီန်းစပြုလာပြ။ီ ကောင်းကင် 

တွင်လည်း ရွာမယောင်အုံက့ာမည်းလျက်ရိှ၏။ ရွာပြ ီ

ဟေ့ဆိုလျှင်    သုံးလေးငါးရက်တစ်ပတ်ဆက်တိုက် 

ရွာချတတ်သော မြစ်ဝကျွန်းပေါ်မိုးဦးသည် အစိုးမရ။ 

ထို့ကြောင့် မိုးမရွာမီ အိမ်အရောက်ပြန်ချင်နေ၏။

ဖိုးနီ၏ပင်မအလုပ်သည်   ငါး၊ ပုစွန်တို့ကို နည်း 

မျ ိုးစုံဖြင့်   ဖမ်းဆီးစားသောက်ရသော    တံငါပါပေ။ 

သို့သော် ထိုတံငါအလုပ်တစ်ခုတည်းကိုသာ စွဲစွဲမြဲမြဲ 

လုပ်နေလို့မရ။ ရံဖန်ရံခါတို့တွင် ကြွက်ထိုး၊ ဖားရိုက်၊ 

ငှက်ပစ်၊ ခိထုောင် စသည့က်ြားပေါက်အလပ်ုကလေး

များကိလုည်း ကြိုးကြားကြိုးကြားလပ်ုရလေသေး၏။

ရေအတက်ကြမ်းပြီး   မိုးတဖျန်းဖျန်းရွာချတတ် 

သော အခုလိုရာသီမျ ိုးတွင်   ငါး၊ ပုစွန်ရှာ၍ သိပ်မရ 

နိုင်။ မဖြစ်မနေရှာဖွေရသော်လည်း အိမ်စရိတ်မလုံ 

လောက်။ သို့ဖြစ်၍ အပိုဝင်ငွေကလေးသုံးရအောင် 

သူတို့သားအဖ ကြွက်ထိုးထွက်ခဲ့ခြင်းဖြစ်တော့၏။

ကြွက်ထိုးမနေပါနှင့်။ မိုးတွင်းပဲ ဖားရိုက်မထွက် 

ဘူးလားဟ ုမေးလာငြားအံ။့ ထိသုသူည် ကာလဒေသ 

အချန်ိရာသကီိ ုမသနိားမလည်၍သာ မေးခြင်းဖြစ်ပေ 

မည်။ ယခုလိုရေကြီးသောကာလများတွင် ဖ ားများ 

အတွက် နေစရာမြေမရှိ။ နို့ မြေမရှိလျှင် ဘယ်မှာနေ 

ပါသလဲဟု ထပ်၍မေးပါ။ ဖြေ ရပေလိမ့်မည်။ သူတို့ 

ဘာသာဘာဝ သဘာဝကသင်ကြားပေးသောအတတ် 

ပညာတို့ဖြင့် နေကြပါသည်။ သတ္တလောကကြီးတွင် 

ရှိရှိသမျှသတ္တဝါတို့သည်   သူတို့နှင့်  တန်ရာတန်ရာ 

စွမ်းရည်ပဲ    ခေ    ါ်ခေါ်၊      အသိဉာဏ်ပဲ   ခေ   ါ်ခေါ် 

ရှိကြသည်သာ။

နေစရာမြေပြင်ပျောက်သောဖားတိုသ့ည် တစ်လ ံ

ပတ်လည်ခန့် ၊ ဆန်ကောတစ်ချပ်စာခန့် ၊ ယတ်ုစွအဆံုး 

တစ်ထွာခန့်ရှိသော မှော်ဖတ်၊ ဒိုက်ဖတ်၊ မြက်ဖတ်၊ 

ကြာဖတ်စသည်တို့အပေါ်တွင် တက်၍နေလေ့ရှိကြ 

ပါ၏။ သူတို့ကိုရန်ရှာမည့်သူ အနားရောက်၍ ရေသံ 

ကြားသည်နှင့ ်တအွမ်အွမ်အော်မြည်နေခြင်းကိရုပ်၍  

ဇွတ်ခနဲ နီးစပ်ရာရေပြင်ထဲသို့ ငုပ်လျှ ိုးပျောက်ကွယ်

သွားတတ်ကြသည်သာ။

ယခလုည်းကြည့ပ်ါ။ မြေပြင်တွင်သာနေ၊ မြေပြင် 

ပေါ်တွင်သာ အစာရှာဖွေစားသောက်၍ အသက်ရှင် 

ရသောမြေကြွက်တို့သည်ပင် သစ်ပင်ပေါ်သို့ ရောက် 

နေကြရပါပြီ။ သူတို့ခိုအောင်းနေထိုင်ကြသည့် မြေ 

တွင်းများ၊ ကုန်းကမူရှိ ချုံပင်စည်းရိုးတန်းများ၊ တာ 

တမပံေါင်များ၊ တောင်ပိုမ့ျားအားလုံးကိ ုဖွေးဖွေးလှုပ် 

မျှတက်လာသော မိုးရေတက်ရေများက ဖုံးလွှမ်းပစ် 

လိက်ုပြီး ကြည့က်ြည့သ်မျှ ရေအပြင်သည် ဟိုးမိုးကပ်ု 

စက်ဝိုင်းအထိ။

“မိုးရေတက်ရေတဖွေးဖွေး  ကွင်းကျယ်အဝေး 

ဝေး၊ လယ်စောင့တ်လဲေးခြေတရှံည်    မိုးကပ်ုအောက် 

မှာတည်၊ ကြာနီတစ်ပွင့်ဖြူတစ်ပွင့်  တဲနှင့်ပနံတင့်” 

ဟသူော ဖုးနတီိုင့ယ်ငယ် သငူယ်တန်းဘဝက ကန်ုး၍ 

အော်ခဲ့ရသောကဗျာကလေးကို သတိရစရာပင်ဖြစ ်

နေတော့၏။

ထို့ကြောင့်ပင်        မိမိတို့အသက်တစ်ချောင်းကို 

တွယ်တာမက်မောတတ်ကြသော   သတ္တဝါတို့သည် 

သေဘေးမှလွတ်ရာ နီးစပ်ရာသစ်ပင်အကိုင်းအခက်

များပေါ် တက်၍နေရတော့သည်။ ထိုသို့နေကြရာမှာ 

လည်း ပင်စည်ကြီးသော၊ ကိုင်းခက်ရှင်းသောအပင ်

များပေါ်တွင် နေလေ ့မရှိ။ ပင်စည်သေး၍ ကိုင်းဖျား 

ကိင်ုးနားသေးသွယ်ရှုပ်ထွေးသော အနမိ့အ်မြင့အ်နေ 

တော်ဖြစ်သော အပင်များကိုသာ ရွေးချယ်၍ နေလေ ့

ရှိကြပါ၏။

ကြွက်ထိုးသမားတို့က    ကြွက်များ၏အထာကို 

သကိြ၏။ ထိုက့ြောင့ ်ချောင်းကမ်းစပ်များ၊ လယ်ကွင်း 

နားများရိှ ထန်ိပင်၊ ပျဉ်းမပင်၊ စစ်ပင်၊ သပြေပင်စသည့ ်

အပင်ကြီးမျ ိုးများပေါ်တွင် ကြွက်သိုက်ကို မရှာကြ။ 

လမပုင်၊ လမဲပ့င်၊ သဒံတ်ပင်၊ မိုးမခပင် စသည့ပ်င်ငယ်၊  

ပင်ပုများ၊ ချုံမြင့ ်များရှိရာသို့သာသွား၍ ရှာတတ ်

ကြပါ၏။ ဤသည်ကား သူတို့၏အဘိုး၊ အဖေတို့က  

တစ်ဆင့တ်စ်ဆင့ ်သင်ကြားပေးခဲက့ြသော ဘဝပညာ 

သာ ဖြစ်တော့၏။ ဤကဲ့သို့ သစ်ပင်တက်၍ အသိုက် 

လုပ်လျက်နေထိုင်သောကြွက်တို့ကို မည်ကဲ့သို့ ဖ မ်း 

မည်နည်း။ လွယ်ပါ၏။

ရှစ်တောင်ခန့်ထီးရိုးဝါး    ရှည်ရှည်ဖြောင့်ဖြောင့် 

မကြီးလွန်း၊ မသေးလွန်းတစ်ချောင်းကိရှုာပါ။ အဆစ် 

များကို    ဓားဖြင့်သပ်ကာချောပြီး    နေရိပ်ထဲတွင် 

အခြောက်ခရံပါမည်။ ခြောက်လျှင် ကွေးသည့်နေရာ၊ 

ကောက်သည့်နေရာရှိပါက မီးအပူပေး၍ ဖြောင့်ရပါ 

မည်။ ရေနံချေးပါးပါးကလေးသုတ်လိုက်၊ မီးပြလိုက် 

နှင့်    ဖယောင်းတိုင်ကဲ့သို့  ဖြူးနေဖြောင့်နေအောင် 

ပြုပြင်ရပါမည်။   ပြီးလျှင်    သုံးမူးလုံး    သံချောင်း 

တစ်တောင်ခန့်ကိုမီးပေး၍       ထ  ိပ်တစ်ဖက်ထု၍ 

ပြားကာ ဒစ်ဖော်ရပါမည်။ သိုမှ့သာ ထိုးဖောက်မသိည့် 

သတ္တဝါ မလွတ်နိုင်ဘဲရှိပါမည်။

ပြီးလျှင် အခွေးတပ်ထားသော ထီးရိုးဝါး၏အဖျား 

တွင်  တပ်လိုက်သောအခါ သစ်ပင်ပေါ်ရှိ   ကြွက်ကို 

ထိုးရန်အဆင်သင့်ဖြစ်ပါပြီ။ ထိုသို့ပြုလုပ်ထားသော  

မှိန်းတစ်ချောင်းသည် ရေ ကြီးသောနှစ်တိုင်း ဖ းနီ 

တို့ကိုရှာကျွေးခဲ့သည်မှာ ခြောက်နှစ်ကျော်ခဲ့ပြီ။ ယခု 

တိုင် အသုံးပြု၍ကောင်းဆဲပင်။

ဖိုးနီသည် အတွေးများစွာဖြင့် လှေကို လှော်လာ 

ခဲ့သည်မှာ    ကွမ်းသီးချောင်း   တစ်ဝက်ကျော်လာ 

ခဲ့သည်တွင်-

“အဖေ အဖေ၊ ရှေ့အပင်မှာ   ကြွက်သိုက်ကြီးဗျ။ 

နည်းတာကြီးမဟုတ်ဘူး။ နေ ာက်ဆုံးပိတ် အိတ်နဲ့ 

လွယ်ဖြစ်အောင် ထိုးစမ်းပါအဖေရာ”ဟု သားဖြစ်သူ 

သာအောင်၏အသံကို ကြားရတော့မှ-

“ဘယ်မှာလဲ၊ မင်းအသိုက်”ဟု   အလန့်တကြား  

မေးမိလေ၏။

“ညာဘက်ကမ်းက   လမုပင်မှာလေ    အဖေရဲ့ 

မတွေ့ဘူးလား”

သာအောင်က လှေကို အရှိန်သတ်ရင်းပြော၏။ 

ဟုတ်ပါ၏။ ကိုင်းရှုပ်နေသောလမုပင်၏ထိပ်တွင ်

ကြွက်သိုက်ကြီး လှုပ်၍လှုပ်၍ပင် နေ သေးတော့၏။ 

အသိုက်လှုပ်၍ထင်၏။ ကြွက်ကိုက်ထားသော သစ် 

ကိုင်းအစအနများ၊ သစ်ရွက်အမှုန်အမွှားများသည ်

အပင်အောက်ရိှချောင်းရေထသို ့တဖဲွဖဲွကျလျက်ရိှ၏။

“အဖေ ဘာကြည့်နေတာလဲ၊ ထိုးလေဗျာ”

သာအောင်က   လှေပဲ့မှ    စိတ်မရှည်စွာပြော၏။ 

ဖိုးနီ  ဘာမှပြန်မပြောသေး။   အသာလက်ကာပြရင်း 

အသိုက်ကိုသာ      မျက်စိမမှိတ်တမ်းကြည့်နေရင်း 

လက်က လှေဝမ်းထဲတွင် အလျားလိုက်ချထားသော 

လက်စွဲတော်မှိန်းကို စမ်း၍ကိုင်၏။

မကြာပါချေ။ အသိုက်ထဲမှ နီနီထွေးထွေး ကြွက်  

ပေါက်စကလေးနှစ်ကောင် ပလုံခနဲ ရေထဲသို့ပြုတ်၍ 

ကျသည်ကို တွေ့ရ၏။

“အဖေကလဲဗျာ   ဘာလုပ်နေတာလဲ။   အထဲမှာ 

ကြွက်မကြီးရိှမယ်ဗျ။ တွေ့လား ကြွက်ပေါက်ကလေး 

တွေ ထွက်ကျတာ။ မြန်မြန်ထိုးလေ”

စိတ်မရှည်စွာ ခပ်ဆတ်ဆတ် ဖအေကို ပြော၏။ 

ဖိုးနသီည် သားဖြစ်သကူိဘုာမျှပြန်မပြော။ ဘယ်ညာ 

လှုပ်ရမ်းလျက်    အမှုန်အမွှားတို့ တဖွဲဖွဲကျလျက်ရှိ 

သော   ကြွက်သိက်ုကြီးကိကုြည့ရ်င်း  ပြုံးမလိေတော ့

၏။ ပြီးမှ-

“လှေကို နောက်နည်းနည်းဆုတ်စမ်း”ဟု ခပ်မာ 

မာပြော၏။ သာအောင်မှာ   ဖအေဖ   ြစ်သူ၏လေသ 

ကြောင့ ်ဘာမှထပ်မပြောတောဘ့ ဲလှေကိသုာ နောက် 

သို့ ဝါးတစ်ပြန်ခန့် ဆုတ်ပေးလိုက်၏။

ဖိုးနီသည် လက်ထဲမှမှိန်းကို လှေဝမ်းထဲ အသာ 

ပြန်ချ၏။ ခါးတွင်ထိုးလျက်ရှိသော လေးခွကို အသာ 

ဆဲွထတ်ု၏။ ခါးပိက်ုထောင်အတွင်းမှ လောက်စာလုံး 

လက်တစ်ဆပ်ုကိ ုနှိုက်၏။ မျက်လုံးများကမ ူအသိက်ု 

မှမခွာ။       ပြီးမှ   လှုပ်ရှားနေသောကြွက်သိုက်ကို 

သားရေလေးခွဖြင့် လှမ်း၍ပစ်သည်။

သာအောင်သည် ဖအေလုပ်သူကို နားမလည်စွာ 

ကြည့်၏။   ကြွက်သိုက်ကိုတွေ့ပါလျက်၊ ကြွက်ရှိမှန်း 

သိပါလျက် မှိန်းဖြင့်မထိုးဘဲ ဘာကြောင့် လေ းခွနှင့် 

ပစ်ရပါလိမ့်၊ မမေးရဲ။

ပထမဆုံးတစ်ချက်သည် အသိက်ုကိရှုပ်၍ထ၏ိ။ 

ဒတုယိ၊ တတယိ စသည်ဖြင့ ်နောက်ထပ်လေးငါးချက် 

သည် အသိက်ုကိ ုတည့တ်ည့ထ်၏ိ။ ဖောင်းခန ဲဖောင်း 

ခန ဲအသံနှင့အ်တ ူအသိက်ုမှအစအနတို ့ဖာခနဖွဲာခန ဲ

စာမျက်နှာ ၂၅ သို့ á

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ
အန္တရာယ်လမ်း လက်တစ်ကမ်းအလို

မောင်ခြိမ့်

စာမျက်နှာ ၂၄	 ၁၆-၈-၂၀၂၄



၁၆-၈-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၅

စစ်ကိုင်း ဩဂုတ် ၁၅

         စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

စစ်ကိုင်းခရိုင်   မြင်းမူမြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

စပါး ၁၂၀၈ ဧကထိ စိုက်ပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း စစ်ကိုင်းခရိုင် စိုက် 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

မြင်းမူမြို့နယ်တွင်    ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌          စပါး 

၁၂၁၃၃ ဧက စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထား 

ပြီး ယခုနှစ်ဇွန်လမှ စတင်စိုက်ပျ ိုး 

ခဲရ့ာ ယနေ့ထ ိ၁၂၀၈ ဧက စိက်ုပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

မြင်းမမူြို့နယ်မှာစပါးဧက ၁၀၀၀၀ 

ကျော် စိက်ုပျ ိုးဖိုလ့ျာထားပါတယ်။ 

ဒီနေ့ထိ   စပါးဧက ၁၀၀၀ ကျော် 

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။ စပါး 

တွေ လျာထားဧကပြည့်မီအောင်  

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို ့လိအုပ်တဲန့ည်းပညာ 

တွေ၊ မျ ိုးတွေ ဆ ောင်ရွက်ပေးနေ 

ပါတယ်"ဟု   စစ်ကိုင်းခရိုင်  စိုက် 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန     ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်သီတာလွင်က ပြောပြသည်။

မြင်းမူမြို့နယ်၌   မိုးစပါးစိုက် 

ပျ ိုးရာတွင် အခက်အခဲမရှိ   စနစ ်

တကျ     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက်      

မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနနှင့ ် 

ဒေသခံတောင်သူများ    ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်နေကြောင်း သရသည်။

မြင်းမူမြို့နယ်တွင် စပါးစိုက် 

တောင်သမူျားကိ ုစိက်ုပျ ိုးရေးဆိင်ု 

ရာ နည်းပညာပေးခြင်း၊ ပိုးမွှားကျ 

ရောက်မှုကာကွယ်ရေးအသိပညာ 

ပေးခြင်း၊ သီးနှံများပျက်စီးဆုံးရှုံး 

မှုမရိှစေရေး၊ ရတ်ိသိမ်းပြီးစပါးများ  

အမိုးအကာအောက်        အချနိ်မီ 

ရောက်ရှိရေး အသိပညာပေးခြင်း 

လပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးလျက် 

ရှိကြောင်း သိရသည်။        (၂၀၆)

မြင်းမူမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ စပါး ၁၂၀၈ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

မောက်မယ် ဩဂုတ် ၁၅

ရှမ်းပြည်နယ်   (တောင်ပိုင်း) 

မောက်မယ်မြို့နယ်   ကျေ  းလက် 

ဒေသဖ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  

က ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် 

ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ် 

ငန်းစီမံကိန်း(VDP)     အကောင် 

အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်မည့ ်ကန်ုး 

မလန်းကျေးရွာ၌     စီမံကိန်းမိတ ်

ဆက်ရှင်းလင်းခြင်းနှင့် ကော်မတီ 

ဖွဲ့စည်းခြင်းကို   ဩဂုတ် ၁၄ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက      အဆိုပါကျေးရွာ 

ဘုန်းတော်ကြီးကျောင်း၌ ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ မောက်မယ်မြို့နယ်  

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြ ို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးစိုင်းစံထွန်းလင်းက    ကျေးရွာ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    လုပ်ငန်းစီမံ 

ကိန်း(VDP)  ဆောင်ရွက်ရခြင်း၏ 

ရည်ရွယ်ချက်များနှင့ ် လပ်ုငန်းစဉ် 

များအကြောင်းကို       ရှင်းလင်း‌ 

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းများက ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုးရေး  

ကော်မတဖဲွီ့စည်းရာတွင် လိက်ုနာ 

ရမည့်  စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက် 

များ၊ ကျေးရွာက ဆောင်ရွက်ရမည့်  

လုပ်ငန်းစဉ်များနှင့်   ပတ်သက်၍ 

ကဏ္ဍအလိက်ု ရှင်းလင်းပြောကြား 

သည်။

ထိုန့ောက် မောက်မယ်မြို့နယ်  

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြ ို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးစိင်ုးစထွံန်းလင်းနှင့ ်တာဝန်ရိှသ ူ

များက ကျေးရွာသူ၊ ကျေးရွာသား 

များ၏သဘောဆန္ဒနှင့အ်ည ီကျေး 

ရွာဖွံ့ဖြိုးရေးကော်မတဝီင် ခနုစဦ်း 

ကို ရွေးချယ်ဖွဲ့စည်းပေးခဲ့သည်။

ကုန်းမလန်းကျေးရွာ၌ ကျေ း

ရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစီမံ 

ကိန်း ပံ့ပိုးရန်ပုံငွေကျပ်သိန်း ၁၅၀  

အသုံးပြုကာ မြ ု့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  

ဝန်ထမ်းများ၏ နည်းပညာပံ့ပိုးမှု၊ 

အနည်းကပ်       ကြီးကြပ်မှုတို့ဖြင့် 

ကျေးရွာသူ၊    ကျေ    းရွာသားများ 

ကိုယ်တိုင်    ကျေ    းရွာဖွံ့ဖြိုးရေး 

လပ်ုငန်းများကိ ုအကောင်အထည် 

ဖော်   ဆ   ောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်  

ကြောင်း သိရသည်။

မင်းမြင့်မိုရ်

မောက်မယ်မြို့နယ် ကုန်းမလန်းကျေးရွာ၌ VDP စီမံကိန်းမိတ်ဆက်ခြင်းနှင့် ကော်မတီဖွဲ့ စည်း

á စာမျက်နှာ ၂၄ မှအဆက်

လွင့်စဉ်၍ကျ၏။ နောက်ဆုံးတစ်ချက်သည် ဖောင်းခနဲမှန်၍ အပြီးတွင် 

ဖွီးခနဲမာန်ဖီမှုတ်ထုတ်သံနှင့်အတူ လေးခွနှင့်အပစ်ခံရ၍ နာကျင်ဒေါသ 

ကြီးနေသော  ငန်းမြွေကြီးသည်  ရေပြင်သို့  ဝုန်းခနဲပြုတ်၍ကျလာပြီး 

လမုပင်ပေါက်များ၊ ခရာပင်များ၊ ကျူပင်များကြားသို့ ဝင်ရောက်သွား 

လေတော့၏။

မှောင်ရီသန်းစပြုနေပြီဖြစ်၍   သဲသဲကွဲကွဲမမြင်ရတော့။   မြွေကြီး 

ဝင်ပြေးရာကမ်းစပ်တောထဲသို့ ဗျေ ာခနဲဗျောခနဲနေအောင် လေ းခွဖြင့် 

သုံးလေးချက်ဆက်တိုက်ပစ်၍ ခြောက်လှန့်မောင်းနှင်လိုက်လေ၏။

"ကဲ ပြ န်ကြမယ်။ ဟေ ကောင်တွေ့ပြီလား မင်းအဘမြွေကြီးကို။ 

ကြွက်သိုက်ကိုကြည့်လိုက်တော့   လှုပ်ရမ်းနေတာ  တွေ့ရကတည်းက  

ငါသပ်ိပြီး မသင်္ကာဘူးကွ။ ဒါကြောင့ ်အသာကြည့န်ေတန်ုး ကြွက်ပေါက် 

ကလေးနှစ်ကောင်ရယ်၊    အသိုက်ကအစအနတွေရယ်  ပြုတ်ကျလာ 

တော့မှ ငါစဉ်းစားမိတော့တာ   အထဲမှာ    ကြွက်နဲ့မြွေ တစ်ကောင်နဲ့ 

တစ်ကောင် လုံးထွေးရုန်းကန်နေတာပဲဆိုတာရိပ်မိပြီး      မင်းကို လှေ 

နောက်ဆုတ်ခိုင်းတာ"

"တော်သေးတာပေါ့   အဖေရာ၊  အဖေတော်လို့သာပေါ့။    နို့မို့ဖြင့်" 

ဟု     သာအောင်    ကြောက်စိတ်မပြေသေး၍     တုန်ယင်သောအသံ 

ဖြင့် ပြော၏။

"တော်တာမဟုတ်ဘူးကွ   အဲဒါအတွေ့အကြုံက  စကားပြောတာ။ 

မင်းလိပု ဲငါလ ဲငယ်ငယ်ကဘယ်သိပါမ့လ။ဲ ငါအ့ဖေနဲ့ ငယ်ငယ်က ကြွက် 

လိက်ုထိုးရင်းတွေ ခဲက့ြုံခဲရ့တဲ ့ဗဟသုတုရယ်၊ ငါအ့ဖေရဲ့ ပြောပြသန်သင် 

ချက်တွေရယ်ပေါင်းပြီး     ကြံကြည့်တွေးကြည့်ရတာပေါ့။    ဒါကြောင့်  

ဘယ်အလပ်ုပလဲပ်ုလပ်ု လောဘမကြီးဖိုလ့ိတုယ်ကွ။ တိုတ့ငံါတွေကြား 

မှာ ပြောစကားတောင်ရိှသေးတယ်။ သူ့အသက်လိခုျင်ရင် ကိယု့အ်သက် 

တစ်ဝက်ပေးရတယ်ဆိုတာလေ။ တကယ်လို့သာ အောက်တည့်တည့် 

ကနေ  လေ ာဘတကြီးထိုးမိရင်  ချက်ကောင်းကိုထိရင်ထိ၊    မထိရင်  

ငါတို့အပေါ် အဲဒီမြွေကြီး ပြုတ်ကိုကျမှာ။   အစာဇောကပ်နေတဲ့မြွေက 

သာမန်အချန်ိထက် ပိပုြီးဒေါသကြီးတတ်တယ်၊ ခက်ထန်တတ်တယ်ကွ။ 

ဒါကြောင့ ်လှေကိနုောက်ဆတ်ုခိင်ုးပြီး မြွေဟတ်ု၊ မဟတ်ု မင်းကိပုြချင်လို၊့ 

ပညာပေးချင်လိုသ့ာ လေးခွနဲ့ပစ်ရတာ။ သူ့အစာ ဟန့်တားသလိဖုြစ်သွား 

ရပြီ။ သူတို့လဲ တို့လိုပဲပေါ့ကွာ ရေ ပတ်လည်ဝိုင်းနေတော့ မြေပြ င်မှာ 

နေစရာလဲမရှိ၊    အစာလဲရှာမရတော့    အပင်ပေါ်တက်ပြီး    အစာရှာ 

ရတာပေါ့"

"တော်သေးတာပေါ့အဖေရာ၊ အဖေမပါဘဲ သားတို့လူငယ်တွေသာ 

ဆိုရင်တော့"ဆက်မပြောရဲတော့သည့်အလား ပခုံးကို တွန့် ပြသည်။

"အေး အဲဒါအတွေ့အကြုံကရတဲ့     ပညာပဲကွ။     သေသေချာချာ 

မှတ်ထားပေတော။့ မင်းလပ်ုတာနဲ့ အမ်ိအပြန ်နောက်တောင်ကျနေပြ။ီ 

အရေးထ ဲ ခတွံင်းကလခဲျဉ်လိက်ုတာ။ ငါဆေးလပ်ိသောက်ရင်းလိက်ုမယ် 

အမ်ိကိမုြန်မြန်ရောက်အောင် မင်းလှော်ပေတောဟ့ေ။့ တော်တော်ကြာ၊ 

ကြွက်တွေအရေဆတ်ုရ၊ အဆထီတ်ုရ၊ တညှံပ်နဲ့ကင်ရနဲ့ မနက်စောစော  

ဈေးကိပုိုဖ့ိုန့ောက်ကျရင်တော ့မင်းအမေနဲ့မင်းရှင်း။ ငါနဲ့မဆိင်ုဘူးနော်”

ပြောပြီး ဝါစမ်ိးနတီဆံပ်ိ ဆေးပေါလ့ပ်ိကိကုိက်ုပြီး ဓနဖုြူကြေးမီးခြစ် 

ကြီးကို ထုတ်၍ခြစ်ကာ မီးညှိနေတော့၏။

ပဲပ့ိင်ုးမှသာအောင်သည် သူ့ကြောင့န်ောက်ကျနေရ၍ အဆခူရံမည် 

ကိစုိုးရမ်ိပြီး ဝန်ုးခနဝဲန်ုးခန ဲကျုံး၍ကျုံး၍တအားလှော်လေရာ သတိုလ့ှေ 

ကလေးသည် ကွမ်းသီးချောင်းကလေး၏ရေပြင်တွင် ရှပ်တိက်ုပြေးလွှား 

လျက် ရှိတော့၏။

လှေဦးပိုင်းတွင်ထိုင်လျက်  ဆေးလိပ်ဖွာရင်းပြုံးနေသော သူ့အဖေ 

ဖိုးနီ၏မျက်နှာကို သာအောင်မမြင်နိုင်။ ဖ ိုးနီ ယခု သူ့သားကိုပြောနေ 

သောစကားများသည်   ယခင် သူ့ဖခင်က သူ့ကိုပြောခဲ့ဖူးသောစကား 

များပင်ဖြစ်နေသည်မဟုတ်လော။

	 -	 ‌‌‌ဘဝတွက်တာ ပန်းတိုင်လမ်းထက်
	 	 ရည်မျှော်မှန်း လှမ်းတက်စဉ်၊
	 	 ခိုင်မာစွာ သန္နိဋ္ဌာန်စိတ်
	 	 ဦးထိပ်ပန်ဆင်၊
	 	 ယုံကြည်ချက်များ စွဲနစ်ဝင်
	 	 လမ်းကြောင်းထွင် အားယူလှမ်း၊
	 	 ဇွဲပိုင်နိုင်
	 	 နွှဲပြိုင်ဆိုင် အားမာန်မြှင့်မှ
	 	 ပွဲဝင့်တင့်လျှမ်း။

	 -	 အောင်ပွဲပိုင် အောင်ပန်းတင့်ဖို့
	 	 တက်ကုန်ဝင့် အားမာန်တည်၊
	 	 ခက်ခဲကြုံ နောက်မဆုတ်တမ်း
	 	 အားထုတ်ယုံကြည်၊
	 	 ထက်မြက်တဲ့ ရဲစွမ်းရည်
	 	 ရန်အလီလီ ရှင်းဖယ်သန့် ၊
	 	 ဘဝမညီ
	 	 အလှမပီ နွမ်းအက်ယိုင်လည်း
	 	 လှမ်းတက်နိုင်အံ့။

	 -	 ဘဝဟူသည် အခက်အခဲများ
	 	 အပျက်အလွဲကြား ဖြတ်ရင်းပင်၊
	 	 ရင့်ကျက်စွာ ကျော်လွှားရင်းက
	 	 အားတင်းပြင်ဆင်၊
	 	 အားသာ အားနည်း တွေးရှုမြင်
	 	 	အန်တုကာပင် ရင်ဆိုင်နွှဲ၊
	 	 အဆိုးအမှောင့်တွေ
	 	 ထိုးနှောင့်ပစေ ရန်မြူသန်းလည်း
	 	 လှတံခွန် ပန်းတိုင်လမ်းရယ်က
	 	 အောင်လံထူ အားထုတ်စွမ်းသူတွက်
	 	 အောင်ပန်းဖြာ ထုံဝေလန်းလို့
	 	 (အစဉ်တမ်းသာလေ...)
	 	 လက်ကမ်းကြိုမြဲ။    ။

မင်းသွေးနွယ်(ဇီးကုန်း)

ပန်းတိုင်လမ်း

ငဖဲ ဩဂုတ် ၁၅
မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မင်းဘူး 

ခရိင်ု ငဖဲမြု့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာနက  

ကျေးရွာမတည်ရန်ပုံငွေ  စီမံကိန်း 

(VRFP)ရန်ပုံငွေများ ပဉ္စမအကြိမ် 

ထတ်ုချေးခြင်းကိ ုဩဂတ်ု ၁၄ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက သာယာကုန်းကျေး 

ရွာ၌ ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။           

ရှေးဦးစွာ   ငဖဲမြို့နယ်  ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန ဒုတိယဦးစီးမှူး ဒေါ်ဇင် 

မာနွယ်က ကျေးရွာမတည်ရန်ပုငံွေ 

စမီကံန်ိးဖြင့ ်သာယာကန်ုးကျေးရွာ 

ရှိ    လုပ်ကွက်ငယ်တောင်သူများ၊ 

စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူ  ထုတ်လုပ်သူများ 

နှင့ ်အသေးစားစီးပွားရေးလပ်ုငန်း

လပ်ုကိင်ုလိသုမူျားလိအုပ်သည့င်ွေ 

ကြေးအရင်းအနှီးရရှိစေရန်   ရည် 

ရွယ်၍ ထတ်ချေးပေးရခြင်းဖြစ ်

ကြောင်းရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ

နှင့် ဝန်ထမ်းများက အတိုးနှုန်းနှင့် 

ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊ ချေးငွေ 

ထုတ်ချေးရာတွင် လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမ်း   သ  တ်မှတ်ချက်များ၊ 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေး   ဥပဒေ၊  နည်းဥပဒေများကို 

ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး     ဒုတိယ 

ဦးစီးမှူးက စီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ 

ဝင်များထံ ရန်ပုံငွေများလွှဲပြောင်း 

ပေးအပ်သည်။

ထိုန့ောက် စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းအဖဲွ့  

ဝင်များက သာယာကန်ုး ကျေးရွာရိှ  

စိက်ုပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေး၊ အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ   စုစု 

ပေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသူ  

၁၂၈  ဦးကို    ရန်ပုံငွေကျပ် ၃၇၁ 

သိန်း      ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း 

ငဖဲမြု့နယ်     ကျေ     းလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။                        ဇင်မာ

ငဖဲမြို့နယ် သာယာကုန်းကျေးရွာ၌
VRFP စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး



စာမျက်နှာ ၂၆	 ၁၆-၈-၂၀၂၄

ဂျပန်အစိုးရအဖွဲ့ရုံး၏  ယခုနှစ် ဖေဖေ ာ်ဝါရီလ 

၁၅ ရက်နေ့ထုတ်ပြန်သော    ကိန်းဂဏန်းအချက် 

အလက်များအရ ဂျပန်နိုင်ငံ၏ GDP သည်   ၂၀၂၃  

ခုနှစ်  နေ  ာက်ဆုံးသုံးလပတ်တွင်  သ ညဒသမ ၄ 

ရာခိင်ုနှုန်းကျုံ့ခဲသ့ဖြင့ ် ကမ္ဘာတ့တယိအကြီးမားဆုံး

စီးပွားရေးအင်အားကြီးနိင်ုငနံေရာကိ ုဂျာမနနီိင်ုငသံို ့

လွှဲပြောင်းပေးရမည့်          အခြေအနေနီးကပ်လာ 

လျက်ရှိသည်။

တရတ်ုနိင်ုငရိှံ ဂျပန်ကန်ုသည်ကြီးများနှင့စ်က်မှု 

လက်မှုလုပ်ငန်းအသင်းချုပ်     (JCCI) ၏အဆိုအရ 

တရုတ်နိုင်ငံတွင်    လုပ်ငန်းလည်ပတ်လုပ်ကိုင်နေ

သောဂျပန်ကုမ္ပဏီများသည်     ၂၀၂၃     ခုနှစ်တွင်  

စီးပွားရေးလပ်ုငန်းများ  ပုမှံန်တိုးတက်မှုရိှခဲက့ြောင်း၊ 

လွန်ခဲသ့ော နှစ်အတွင်း ဂျပန်ကမု္ပဏ ီ၅၀ ရာခိင်ုနှုန်း 

ကျော်သည် တရုတ်နိုင်ငံတွင် ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုတိုးမြှင့်

မှု သုမ့ဟတ်ု မလူအခြေအနေအတိင်ုး ထန်းသမ်ိးထား 

ခြင်းတိုလ့ပ်ုဆောင်ခဲက့ြောင်း၊ ကမု္ပဏ ီ၈၈ ရာခိင်ုနှုန်း 

သည် တရတ်ုနိင်ုငကံိ ု    ကမ္ဘာလုံးဆိင်ုရာအရေးပါသော 

ဈေးကွက်များအနက်မှတစ်ခုအဖြစ်     ရှုမြင်ထားရှိ 

ကြောင်း၊ ဂျပန်ကမု္ပဏမီျားသည် ဂျပန်နိင်ုငသံားများ 

အတွက်  ဗီဇာကင်းလွတ်ခွင့်မူဝါဒပြန်လည်ကျင့်သုံး 

သွားစေလိသုည့ဆ်န္ဒရိှနေကြောင်း ဖော်ပြထားသည်။

တရုတ်နိုင်ငံရှိ JCCI ဥက္ကဋ္ဌတက်စူရိုဟိုမာက 

တရုတ်နိုင်ငံ၏ပြုပြင်ပြောင်းလဲမှုနှင့် တံခါးဖွင့်ဝါဒ 

စတင်ခဲ့သည့်  ၁၉၇၈  ခုနှစ်မှစ၍ တရုတ်နိုင်ငံတွင်   

ရင်းနီှးမြှုပ်နံှမှုလပ်ုဆောင်နေသော ဂျပန်ကမု္ပဏမီျား 

ပိုမိုတိုးတက်မှုရှိလာကြောင်း၊      တရုတ်နိုင်ငံသည် 

ကြီးမားသည့်   စီးပွားရေးလုပ်ငန်းကြီးပိုင်ဆိုင်ထား 

ပြီး ဂျပန်နိုင်ငံထက် GDP  လေးဆကျော်ရှိကြောင်း၊   

တရုတ်နိုင်ငံ၏စီးပွားရေးတိုးတက်မှုတွင်     ပါဝင် 

ဆောင်ရွက်ရေးအတွက်   ဂျပန်ကုမ္ပဏီများကြိုတင် 

မျှော်မှန်းဆောင်ရွက်မှုများ    လုပ်ဆောင်လာလျက် 

ရှိကြောင်း ပြောကြားသွားခဲ့သည်။

ကျေနပ်အားရမှုရှိခြင်း

JCCI သည် တရတ်ုနိင်ုငတွံင် စီးပွားရေးလပ်ုကိင်ု 

နေသောဂျပန်ကုမ္ပဏီ ၈၀၀၀ ကို ၂၀၂၃ ခုနှစ် နိုဝင် 

ဘာ ၂၃ ရက်မှ ဒဇီင်ဘာ ၁၃ ရက်အတွင်းပြုလပ်ုသည့ ်

စစ်တမ်းကောက်ယမူှုတင်ွ ပါဝင်ဆောင်ရွက်ရန်ဖိတ် 

ကြားခဲ့ပြီး  တုံ့ပြန်ဖြေကြားမှု ၁၇၁၃ ခုရရှိခဲ့သည်။ 

၎င်းစစ်တမ်းသည်   အီလက်ထရွန်နစ်စက်ပစ္စည်းမှ 

သည် ဓာတပုစ္စည်းများ၊ စားနပ်ရကိ္ခာနှင့် ဆေးဝါးထ ိ

စက်မှုလုပ်ငန်းများစွာလွှမ်းခြုံပါဝင်သည်။

ဂျပန်ကမု္ပဏ ီ၃၈ ရာခိင်ုနှုန်းခန့်သည် လွန်ခဲသ့ော 

နှစ်အတွင်းတရုတ်နိုင်ငံ၌     ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုကိုပုံမှန် 

အတိုင်း ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းထားရှိသည်။ ကုမ္ပဏီ 

၁၅ ရာခိင်ုနှုန်းခန့်သည်  ရင်းနီှးမြှုပ်နံှမှုသသိသိာသာ

မြင့်တက်လာခဲ့သည်။     ထ    ိုသို့ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုများ 

မြင့်တက်လာခြင်း၏    နေ    ာက်ကွယ်မှအကြောင်း 

တရားများတွင် ကိဗုစ်-၁၉ အလွန် စီးပွားရေးလပ်ုငန်း 

များချဲ့ထွင်လာခြင်း၊  မေ  ာ်တော်ကားလုပ်ငန်းတွင ်

လျှပ်စစ်လပ်ုငန်းနှင့ ်သတင်းအချက်အလက်စီးဆင်း 

မှုလိုက်လျောညီထွေရှိလာခြင်း၊ စွမ်းဆောင်ရည်မြှင့် 

တင်ခြင်းနှင့်  အလိုအလျောက်လုပ်ငန်းလည်ပတ်မှု

တို့ကြောင့်ပင်ဖြစ်သည်။

ကုမ္ပဏီ ၄၅ ရာခိုင်နှုန်းခန့်က  တရုတ်နိုင်ငံတွင် 

စီးပွားရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ရသည့်အပေါ်   ကျေနပ် 

အားရမှုရှိကြောင်း        တုံ့ပြန်ခဲ့ကြပြီး    ယခင်နှစ် 

အောက်တိုဘာလကလုပ်ဆောင်ခဲ့သည့်    စစ်တမ်း 

ထက် ၃ ရာခိင်ုနှုန်းတိုးတက်လာခဲသ့ည်။  နောက်ဆုံး 

ပြုလုပ်ခ့ဲသည့်စစ်တမ်းအရ တရုတ်နုိင်ငံရိှဂျပန်ကုမ္ပဏီ 

များသည်        တိုးတက်မှုဖော်ဆောင်လျက်ရှိသည်။ 

ကုမ္ပဏီ ၅၁ ရာခိုင်နှုန်းသည် တရုတ်နိုင်ငံကို  ၎င်းတို့ 

၏အရေးပါဆုံးသောဈေးကွက်အဖြစ်   သဘောထား 

လျက်ရှိသည်။

JCCI က ၎င်းစစ်တမ်းကိုတရုတ်၊ အမေရိကန်၊ 

ဂျပန်ခေါင်းဆောင်များ အစည်းအဝေးပြုလုပ်သည့်

အချန်ိနှင့တ်စ်ပြိုင်တည်းလပ်ုဆောင်ခဲသ့ဖြင့ ်တုံပ့ြန် 

မှုမြင့်တက်ခဲ့သည်ဟုဆိုသည်။   ၂၀၂၃ ခုနှစ် အာရှ-

ပစိဖိတ်   စီးပွားရေးပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု (APEC) 

ခေါင်းဆောင်များ၏ အစည်းအဝေး၌    တရတ်ုသမ္မတ 

ရှီကျင့်ဖျင်သည်     ဂျပန်ဝန်ကြီးချုပ်ဖူမီယုိကီရိှဒါနှင့် 

နုိဝင်ဘာ ၁၇ ရက် တွင်ဆန်ဖရနစ်စ္စကုိ၌  တွေ  ဆုံ 

ဆွေးနွေးခဲ့သည်။   နှစ်နိုင်ငံခေါင်းဆောင်များသည ် 

ခေတ်သစ်ကာလတွင်        အပြုသဘောဆောင်ပြီး 

တည်ငြိမ်မှုရှိသော      တရုတ်-ဂျပန်ဆက်ဆံရေး 

တည်ဆောက်သွားရန်  ထပ်လောင်းကတကိဝတ်ပြု 

ခဲ့ကြသည်။

တရုတ်နှစ်တွင်ရင်းနှီးမြှုပ်နှံခြင်း

တရုတ်ကုန်သွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနသည် တရုတ်

နှစ်တွင်ရင်းနှီးမြှုပ်နှံခြင်း “Invest in China Year” 

ခေါင်းစဉ်အောက်တွင် ၂၀၂၃ ခနှုစ်အတွင်း စီးပွားရေး

လုပ်ငန်းနှင့်ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု        အဆင့်မြှင့်တင်ခြင်း 

လုပ်ငန်းများ လုပ်ဆောင်ခဲ့သည်။ ဝန်ကြီးဌာနသည် 

ကမ္ဘာတစ်ဝန်းမှအလားအလာရှိသော  ရင်းနှီးမြှုပ်နှံ 

သူများကို          ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုအခွင့်အလမ်းများနှင့် 

တရုတ်နိုင်ငံဒေသများ၏  ယှဉ်ပြိုင်စွမ်းအားတို့ကိုပြ

သရန်၊ တရုတ်နိုင်ငံ၏ မတူကွဲပြားမှုနှင့်    အားလုံး 

အကျုံးဝင်မှုတို့ကို ဖွံ့ဖြိုးမှုများနှင့်ပွင့်လင်းမြင်သာမှု

များကိုပြသရန်နှင့် နိုင်ငံတကာရင်းနှီးမြှုပ်နှံသူများ 

နှင့် ခိုင်မာအားကောင်းသည့် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု

လုပ်ဆောင်နိုင်သည့် ပလက်ဖောင်းတစ်ရပ်  တည် 

ဆောက်ရန် ရည်မှန်းဆောင်ရွက်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

တရတ်ုအစိုးရက စည်းရုံးဆောင်ရွက်သည့ ်မတ ူ

ကွဲပြားသောအခမ်းအနားများတွင်   ပြ   ည်ပရင်းနှီး  

မြှုပ်နှံမှုဖြင့်လည်ပတ်သော  ကုမ္ပဏီများအနေဖြင့် 

အဆင်ပြေချောမွေ့စွာဆွေးနွေးနိင်ုရေးသည် လွန်စွာ 

အရေးပါလျက်ရှိကြောင်း၊  Invest  in  China  Year 

လှုပ်ရှားမှုများတွင် တရားဝင်ဆွေးနွေးပဲွများ အပြင် 

နုိင်ငံပေါင်းစံုမှ အစိုးရကိုယ်စားလှယ်များနှင့် စီးပွား

ရေးလပ်ုငန်းရှင်များပါဝင်သော  ဆွေးနွေးပဲွများလည်း 

ပါဝင်ကြောငး်၊     ဒေသဆ     ုင်ရာအစိုးရများသည ်   

နယ်ပယ်အားလုံးမှ အမြင်များကို   အလေးထားစဉ်း 

စားလျက်ရှိကြောင်း JCCI ဥက္ကဋ္ဌတက်စူရိုဟိုမာက 

ပြောကြားသွားခဲ့သည်။

JCCI ဥက္ကဋ္ဌတက်စရူိဟုိမုာက  ပြည်ပရင်းနီှးမြှုပ်နံှ 

သူများကိုတိုက်တွန်းထားသည့်  တရုတ်နိုင်ငံတော် 

ကောင်စီ၏လမ်းညွှန်ချက် ၂၄ ရပ်၏ အရေးပါမှုကို 

လည်းအလေးထားပြောကြားခ့ဲပြီး  အာဏာပုိင်များ 

အနေဖြင့်         ကုမ္ပဏီများထံမှတုံ့ပြန်ချက်များကို           

စိတ်အားထက်သန်စွာ         နားထောင်လျက်ရှိပြီး   

ပြန်လည်တုံ့ပြန်ဖြေရှင်းပေးမှုများသည်       များစွာ 

အထင်ကြီးလေးစားဖွယ်ကောင်းကြောင်း ပြောကြား 

သွားခ့ဲသည်။

JCCI သည် ဂျပန်ကမု္ပဏ၂ီ၀၀၀ မှ ကိယ်ုစားလှယ် 

များကို     တရုတ်နိုင်ငံသို့သွားရောက်ရန်စီစဉ်ခဲ့ပြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်လီကျင်းသည် ဇန်နဝါရီ   ၂၅ ရက်တွင် 

ပေကျင်းမြု့၌ ဂျပန်စီးပွားရေးလုပ်ငန်းကုိယ်စားလှယ် 

များကိုလက်ခံတွေ့ဆုံခဲ့သည်။ ဝန်ကြီးချုပ် လီကျင်း 

သည်  တရတ်ုနှင့ဂ်ျပန်  စီးပွားရေးလပ်ုငန်းများကြား

အပြန်အလှန်ချတိ်ဆက်မှု၏အရေးပါမှုကို   အလေး 

ထားပြောကြားခ့ဲပြီး စီးပွားရေးဆုိင်ရာပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်မှုသည် နှစ်နုိင်ငံဆက်ဆံရေး၏အခြေခံအုတ်မြစ် 

များဖြစ်ကြောင်း၊ တရတ်ုနိင်ုငအံနေဖြင့ ်ဂျပန်နိင်ုငနှံင့် 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုနှင့်  ဖ ွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုအလား 

အလာများ        တံခါးဖွင့်သွားရန်ဆန္ဒရှိနေကြောင်း၊ 

အပြန်အလှန်အကျ ိုးဖြစ်ထွန်းမှုအတွက် အခွင့်အလမ်း 

များတုိးချဲ့သွားလုိသည့်ဆန္ဒရိှနေကြောင်း၊ နည်းပညာ 

ပိင်ုးဆိင်ုရာဆန်းသစ်တထွီင်ခြင်း၊ ဒစ်ဂျစ်တယ်စီးပွား 

ရေး၊ ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု၊ သက်ကြီးရွယ်အို

စောင့်ရှောက်မှုတို့တွင်       ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရာ      

၌  အလေးထားလုပ်ဆောင်သွားရန်လိုအပ်ကြောင်း 

နှင့ ်စက်မှုလပ်ုငန်းများ တည်ငြမ်တိုးတက်မှုရိှစေရေး   

ပူးတွဲကြိုးပမ်းသွားရန်လိုအပ်ချက်များကို    အလေး 

ထားပြောကြားသွားခဲ့သည်။

ဗီဇာကင်းလွတ်ခရီးသွားလာခွင့်

ဂျပန်နိုင်ငံသားများကို  တရုတ်နိုင်ငံအတွင်းသို့ 

ဗီဇာကင်းလွတ်ခွင့်ဖြင့်  ဝင်ရောက်ခွင့်ပြုသည့်မူဝါဒ

ပြန်လည်ကျင့်သုံးသွားမည်ဆိုလျှင်    တရုတ်နိုင်ငံ 

အတွင်းသို့ ဝင်၊ ထွက်သွားလာနေသော  ဂျပန်နိုင်ငံ 

သားများအတွက် ပိမုိအုဆင်ပြေချောမွေ စေမည်ဖြစ် 

ပြီး ထမှတစ်ဆင့်  စီးပွားရေးလုပ်ငန်းတုိးချဲ့ရန်အခွင့် 

အလမ်းတစ်ရပ်ရရှိလာမည်ဖြစ်ကြောင်း           JCCI 

စစ်တမ်း၌ဖော်ပြထားသည်။

၂၀၀၃ ခနှုစ်တွင် တရတ်ုနိင်ုငသံည် ဂျပန်ခရီးသွား 

များကို ဗီဇာကင်းလွတ်ခွင့်ဖြင့်  ၁၅ ရက် ဝင်ရောက် 

ခွင့ပ်ြုခဲသ့ော်လည်း ကိဗုစ်-၁၉ ရောဂါဖြစ်ပွားနေသည့် 

၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်  မေလတွင်   ၎င်းမူဝါဒကိုပြန်လည် 

ဆိုင်းငံ့ခဲ့သည်။  တရုတ်နိုင်ငံသည် ၂၀၂၃ ခုနှစ်တွင် 

တုိင်းပြည်အတွင်းဝင်ရောက်ခွင့် ကန့်သတ်ချက်တချ ို့ 

ကို ပြန်လည်ဖြေလျှော့ခဲ့သည်။ အချ ို့သောနိုင်ငံများ 

ကုိ   ဗီဇာကင်းလွတ်ခွင့်ပြုခ့ဲပြီး နုိင်ငံတကာငွေကြေး 

မူဝါဒများကိုပြန်လည်းသုံးသပ်၍     ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု 

များစီးဝင်လာစေရန်        တွန်းအားပေးဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိသည်။

တရတ်ုနိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီးဌာနက ပုမှံန်ပြုလပ်ု 

သောသတင်းစာရှင်းလင်းပွဲတစ်ရပ်၌  ဂျပန်ကုမ္ပဏီ 

များစွာသည် ဗဇီာကင်းလွတ်ခွင့မ်ဝူါဒ ပြန်လည်ကျင့် 

သံုးရန် စိတ်အားထက်သန်လျက်ရိှကြောင်း၊ ဂျပန်နုိင်ငံ 

သားများကို   တရုတ်နိုင်ငံသို့ဗီဇာကင်းလွတ်ခွင့်ဖြင့် 

ပြန်လည်ဝင်ရောက်ခွင့ ်မဝူါဒပြန်လည်ကျင့သံု်းသွား

နိင်ုမှုအလားအလာနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ Nikkei ဘဏ္ဍာရေး 

သတင်းစာ၏မေးမြန်းချက်အပေါ်      နိုင်ငံခြားရေး    

ဝန်ကြီးဌာနပြောရေးဆုိခွင့်ရိှသူဝမ်ဝင်ဘင်းက တရုတ် 

နိင်ုငအံနေဖြင့ ်ဂျပန်နိင်ုငသံားများအပါအဝင် ပြည်ပ 

နိင်ုငမံျားမှနိင်ုငသံားများ အလွယ်တကဝူင်ရောက်ခွင့ ်

အတွက် ကြိုးပမ်းလပ်ုဆောင်လျက်ရိှကြောင်း၊ ဂျပန် 

နုိင်ငံရိှကဏ္ဍအားလံုးမှ တရုတ်နုိင်ငံသ့ုိ ဗီဇာကင်းလွတ် 

ခွင့်ဖြင့်ဝင်ရောက်ခွင့်ရရှိရန်  ပန်ကြားထားမှုများကို

အလေးထားစဉ်းစားသုံးသပ်    လုပ်ဆောင်လျက်ရှိ 

ကြောင်း၊  ဂျပန်နိုင်ငံအနေဖြင့်  နယ်စပ်ဖြတ်ကျော် 

ခရီးသွားလုပ်ငန်းလုပ်ဆောင်ခြင်းအားဖြင့် နှစ်နိုင်ငံ 

ကြား    ပိုမိုအဆင်ပြေချောမွေ့စေမည်ဖြစ်ကြောင်း 

ပြောကြားသွားခဲ့သည်။

၂၀၂၃ ခုနှစ်သည်         တရုတ်နှင့်ဂျပန်တို့ကြား       

ချစ်ကြည်ရင်းနီှးမှုစာချုပ်လက်မှတ်ရေးထိုးသည့ ်၄၅ 

နှစ်မြောက်နှစ်ပတ်လည်နေ့ဖြစ်ကြောင်း၊   နှစ်နိုင်ငံ 

ခေါင်းဆောင်များသည် အပြန်အလှန် အကျ ိုးဖြစ်ထွန်း 

စေမည့် ပြီးပြည့်စံုသောမဟာဗျူဟာမြောက်မိတ်ဖက် 

ဆက်ဆံရေးထူထောင်ရန် ၂၀၂၃ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာလ 

တွင် ထပ်လောင်းအတည်ပြုခဲ့ကြောင်း၊ တရုတ်နှင့် 

ဂျပန်ကြား ပထဝနီောက်ခနှံင့ ်စတ်ိဓာတ်ပိင်ုးဆိင်ုရာ 

တိုတွ့င် နီးကပ်မှုများရိှကြောင်း၊ ခရီးသွားလာမှုအဆင် 

ပြေချောမွေ့ခြင်းသည်   နှစ်နိုင်ငံကြား    ပြ ဿနာ 

ဖြေရှင်းရေးအတွက် အကောင်းဆုံးအဖြေတစ်ရပ်ပင် 

ဖြစ်ကြောင်း၊ စီးပွားရေးလုပ်ငန်းအတွက် ကျူရှူးမှ 

တိုကျ ိုသို့ခရီးသွားလာခြင်းသည် ကျူရှူးမှရှန်ဟိုင်း

သို့သွားသည်ထက်     ခရီးပိုမိုတွင်ကျယ်စေမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊         ထိုသို့အဆင်ပြေချောမွေ့ခြင်းသည် 

ပြဿနာများကို          အလျင်အမြန်ဖြေရှင်းနိုင်ပြီး 

ဌာနချုပ်များကြား    စီးပွားရေးလပ်ုငန်းများအတွက် 

အဆင်ပြေချောမွေ့စွာ ချတိ်ဆက်ဆောင်ရွက်နိုင်စေ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း JCCI ဥက္ကဋ္ဌတက်စရူိဟုိမုာကပြော

ကြားသွားခဲ့သည်။

ဆိရုလျှင် ဂျပန်ကမု္ပဏမီျားစွာသည် တရတ်ုနိင်ုင ံ

တွင်       ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုများလုပ်ဆောင်လျက်ရှိရာ 

နှစ်နိင်ုငကံြား စီးပွားရေးဆိင်ုရာပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

မှုသည်  ပုံမှန်တိုးတက်လျက်ရှိသည်။  အထူးသဖြင့် 

ဂျပန်စီးပွားရေးလုပ်ငန်း   ၈၀   ရာခိုင်နှုန်းခန့်သည် 

တရုတ်နိုင်ငံတွင်   ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုများတိုးတက်လုပ်

ဆောင်လျက်ရှိသဖြင့်    နှစ်နိုင်ငံအကြားစီးပွားရေး 

ဆိင်ုရာဆက်ဆံရေးသည် ပိမုိခုိင်ုမာအားကောင်းလာ

ဖွယ်ရာရှိကြောင်း သုံးသပ်တွေ့ရှိရပါသည်။

ကိုးကား

- Bolstering  Confidence  by  Beijing  Re-

view.

ဂျပန်- တရုတ် စီးပွားရေးဆိုင်ရာဆက်ဆံရေးအလားအလာ

မောင်သောင်းဝင်း(တမန်ဟောင်း)



၁၆-၈-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၇

အကြောင်းအမျ ို းမျ ို းကြောင့် နေရာဒေသအသီးသီးသို့ရောက်ရှိနေကြသည့် 

မြန်မာနိုင်ငံသားများကို ပြန်လည်ဖိတ်ခေါ်
EkdifiHawmfpDrHtkyfcsKyfa&;aumifpD

owif;xkwfjyefcsuf

taMumif;trsKd;rsKd;aMumifU ae&ma'otoD;oD;odkh

a&muf&SdaeMuonfU jrefrmEdkifiHom;rsm;ukd jyefvnfzdwfac: jcif;

1/	 wyfrawmfu EdkifiHawmfwm0efudk vTJajymif;&,lcJh&onfh  2021ckESpf azazmf0g&D 1&ufaemufydkif; 

upí NLD ygwD0ifrsm;? ¤if;ygwDudk axmufcHoltpGef;a&mufrsm;?rw&m;toif;ESifh tMurf;zuftkyfpk 

rsm;jzpfonfh CRPH ESihf NUG?CDMvIHYaqmfrIESifh EdkifiHawmfwnfNidrfat;csrf;a&;udk rvdkvm;onfh 

jynfwGif;? jynfyrS vlyk*¾dKvf? tzGJUtpnf;rsm;\ aoG;xdk;vIHYaqmfrI? ajcmufvSefYrIwdkYaMumifh tcsKdUaom   

ausmif;om;? ausmif;ol vli,fvl&G,frsm;? EdkifiHh0efxrf;rsm;ESifh rdrdwdkYEdkifiHom;rsm;onf EAOrsm; 

wnf&Sd&mae&mrsm;ESifh jynfyEdkifiHrsm;odkY pdk;&drfpdwfrsm;jzifh wdrf;a&SmifaeaMumif; od&Sd&ygonf/

2/	 ¤if;wdkYtaejzifh rw&m;toif;ESifh tMurf;zuftkyfpkrsm;jzpfonfh CRPH ESihf NUG ? ¤if;wkdYESifh 

qufpyfaeonfh yk*¾dKvftcsKdU\xkwfjyefcJhonfh tmPm&Sifqefonfhxkwfjyefcsuf? ajymMum;csufwdkYtay: 

wGifvnf; xyfrHpdk;&drfvsuf&SdNyD; a&muf&Sd&mae&mrsm;üvnf;  vkHNcHKa&;tmrcHcsufr&SdrI? vlrIpD;yGm;b0 

tqifrajycufcJrIwdkYESifh&ifqdkifae&ojzifh rdrdwdkYae&yfa'otoD;oD;odkY jyefvmvdkonfhqÉrsm;jzpfay: 

aeonfukd owif;&&Sdygonf/

3/	 ,ckjzpfpOfumvtwGif; vlowfrI? vk,ufrI? rD;½IdUrI? rdkif;azmufcGJrI? vkHNcHKa&;wyfzGJU0ifrsm;ukd 

&nf&G,fcsuf&Sd&SdwdkufcdkufrI?jynfolY0efxrf;rsm;ESifhjynfoltcsKdUukd tkyfpkzGJUudk,fxdvufa&mufwdkufcdkufrI? 

tpdk;&ydkiftaqmufttkHrsm;ESifh yk*¾vduydkiftaqmufttkHrsm;ukd zsufqD;rI? CDM vIyf&Sm;rIwGif 

aiGaMu;t&jzpfap? tjcm;enf;vrf;jzifhjzpfap euf½Idif;pGmum,uHajrmufyg0ifolrsm;rSty pdk;&drfpdwf 

aMumifh xGufajy;wdrf;a&SmifaeMuonfh 0efxrf;rsm;?todynm&Sif?twwfynm&Sifrsm;? tjcm;e,fy,f 

toD;oD;rS yk*¾dKvfrsm;? EdkifiHom;rsm;ukd EdkifiHawmfpDrHtkyfcsKyfa&;aumifpDtaejzifh txl;oufn§mpGm 

ajzavQmhaqmif&Gufay;rnfjzpfygonf/

4/	 rdrdae&yfa'otoD;oD;rS pGefYcGmwdrf;a&Smifae&olrsm;onfvnf; rdrdwkdYEkdifiHom;rsm;jzpfaom

aMumihf ¤if;wkdYtaejzihf wdrf;a&Smifa&muf&Sdae&mrsm;rS jrefrmEkdifiH&Sd ¤if;wkdYa'otoD;oD;okdY jyefvnf 

,ckjzpfpOfumvtwGif;   vlowfrI?  vk,ufrI?  rD;½IdY rI? 

rdkif;azmufcGJrI?  vkHNcHKa&;wyfzGJY 0ifrsm;ukd   &nf&G,fcsuf&Sd&SdwdkufcdkufrI? 

jynfolh0efxrf;rsm;ESifU jynfoltcsKdYukd tkyfpkzGJY udk,fxdvufa&muf 

wdkufcdkufrI? tpdk;&ydkiftaqmufttkHrsm;ESifU yk*¾vduydkiftaqmufttkH 

rsm;ukd  zsufqD;rI? CDM vIyf&Sm;rIwGif aiGaMu;t&jzpfap? tjcm; 

enf;vrf;jzifUjzpfap euf½Idif;pGm um,uHajrmuf yg0ifolrsm;rSty  

pdk;&drfpdwfaMumifU xGufajy;wdrf;a&SmifaeMuonfU 0efxrf;rsm;? tod 

ynm&Sif?  twwfynm&Sifrsm;?  tjcm;e,fy,ftoD;oD;rS  yk*¾dKvfrsm;? 

EdkifiHom;rsm;ukd  EdkifiHawmfpDrHtkyfcsKyfa&;aumifpDtaejzifU  txl; 

oufn§mpGm ajzavQmUaqmif&Gufay;rnfjzpfygonf/

0ifa&mufa&; EkdifiHawmfpDrHtkyfcsKyfa&;aumifpDu pDrHaqmif&GufoGm;rnfjzpfygonf/

5/	 okdYjzpfygí ae&yfa'otoD;oD;odkY taMumif;t&mwpfrsKd;rsKd;jzihf jypfrIusL;vGefxm;olrsm;rSty 

pkd;&drfpdwfaMumihf wdrf;a&Smifae&olrsm;taejzihf rdrdwkdY\ukd,fykdifpdwfqE´t& jrefrmEkdifiH&Sd rdrdwkdY\ 

ae&yfrsm;okdYjyefvnf0ifa&mufvdkygu Oya't&ajzavQmhay;rIrsm;ESihftnD jyefvnf0ifa&mufEkdifa&; 

eD;pyf&m &yfuGuf? aus;&Gm? NrdKUe,f? c½kdifpDrHtkyfcsKyfa&;aumifpDrsm;ESihf jynfya&mufEkdifiHom;rsm; 

taejzihf oufqkdif&moH½kH;?ppfoH½kH;?aumifppf0ef½kH;rsm;okdY qufoG,faqmif&GufEkdifyg&ef owif;xkwfjyef 

tyfygonf/

owif;xkwfjyefa&;tzGJU

EkdifiHawmfpDrHtkyfcsKyfa&;aumifpD

ပုသိမ် ဩဂုတ် ၁၅

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး ပသုမ်ိ 

ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသ၌ီ စက်မှုလယ်ယာစနစ် စပါး 

စိုက်ခင်း ၁၀၆၃ ဧက ထိ စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း ပုသိမ်ခရိုင ်

စိက်ု ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။     

ပသိုမ်ခရိင်ုတွင် ယခနှုစ်မိုးသီး

နှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ စက်မှုလယ်ယာ 

စနစ် စပါးဧက  ၁၃၉၀ ကို ဇွန်လ 

ပထမပတ်က စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

ယနေ့ထ ိစက်မှုလယ်ယာစနစ်ဖြင့် 

စပါး ၁၀၆၃ ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ   

ဖြစ်ကြောင်း၊ အဆိပုါ စိက်ုပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်သော စက်မှုလယ်ယာစနစ် 

စပါး  ၁၀၆၃ ဧကမှာ  သ ာပေါင်း 

မြို့နယ်ဧက ၂၀၀၊ ငပတုောမြို့နယ် 

တွင် ၆၅ ဧက၊ ကန်ကြီးထောင့်မြို့ 

နယ်တွင် ၄၅၅ ဧက ဖ ြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

"ပသိုမ်ခရိင်ုအတွင်း   ဒနှီစ်  မိုး 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသမှီာ စက်မှုလယ် 

ယာစနစ် စပါးစိက်ုခင်းဧက ၁၃၉၀  

ထိ   စိုက်ပျ ိုးသွားမှာဖြစ်ပါတယ်။ 

ဒနီေ့ထ ိစက်မှုလယ်ယာစနစ် စပါး 

၁၀၆၃ ဧကထိ   စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ပါတယ်။ စပါးစိက်ုကွက်တွေ   စိက်ု 

ပျ ိုးနိုင်ဖို့   စိုက်ပျ ိုးရေးသွင်းအားစု 

တွေနဲ့နည်းပညာတွေကို        ပံ့ပိုး 

ဆောင်ရွက်ပေးထားပါတယ်။ စိက်ု 

နည်းစနစ်မှန်ကန်ဖ့ုိ၊ အရည်အသွေး 

ကောင်းစပါးတွေ  ထုတ်လုပ်နိုင်ဖို့ 

နည်းပညာတွေကိ ုပိုခ့ျဆောင်ရွက် 

ပေးနေပါတယ်"ဟု     ပုသိမ်ခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဦးဝင်းစိုးက ပြောပြသည်။  

ပုသိမ်ခရိုင်တွင်    စက်မှုလယ် 

ယာစနစ်စပါးဧက ၁၃၉၀ စိုက်ပျ ိုး 

ရာတွင်     သာပေါင်းမြို့နယ်တွင် 

ဧက ၃၀၀၊  ငပုတောမြို့နယ်တွင် 

၉၁ ဧက၊ ကန်ကြီးထောင့်မြု့နယ်တွင် 

၄၈၉ ဧက ဖြစ်ကြောင်း၊   အဆိုပါ 

စပါးများ  အခက်အခမဲရိှ      စိက်ုပျ ိုး 

နိုင်ရေး           စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန၊    

ဆည်မြောင်းနှင့်  ရေအသုံးချမှုနှင့် 

စမီခံန့်ခဲွရေးဦးစီးဌာနနှင့်     ဒေသခ ံ

တောင်သူများ     ပူးပေါင်းဆောင်   

ရွက်    စိက်ုပျ ိုးနေကြောင်း     ပသုမ်ိ 

ခရိုင်       စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ကျော်ကျော်လင်း

ပုသိမ်ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
စက်မှု လယ်ယာစနစ် စပါး ၁၀၆၃ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ညောင်ရွှေ ဩဂုတ် ၁၅
ရှမ်းပြည်နယ်   (တောင်ပိုင်း) 

ကလောခရိုင်   ညောင်ရွှေမြို့နယ် 
ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 
ရေးဦးစီးဌာနက   ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 
ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် ညောင်ရွှေမြို့နယ် 
ကျေးရွာနှစ်ရွာအတွက် မြစိမ်းရောင် 
ကျေးရွာစီမံကိန်း အရင်းမပျောက် 
လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ    ထတ်ုချေးခြင်း 
ကိ ု   ဩဂတ်ု ၁၄ ရက်    နနံက်ပိင်ုး   
က     အင်းပေါခု(ံတောင်)ကျေးရွာ၌   
ကျင်းပပြုလုပ်ခ့ဲကြောင်း သရသည်။

ရှေးဦးစွာ  ညေ ာင်ရွှေမြို့နယ် 
ကျေးလက်ဒေသ       ဖ့ဖြိုးတိုးတက် 
ရေးဦးစီးဌာန     မြ ို့နယ်ဦးစီးမှူး     
ဒေါ်ယယုကု  မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 
စမီကံန်ိး  ဆောင်ရွက်ရခြင်း၏ရည် 
ရွယ်ချက်များ၊ အကျ ိုးကျေးဇူးများ 
နှင့်  စမီကံန်ိးအကြောင်းအရာများ 
ကို ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍      ဦးစီးအရာရှိ 
ဒေါ်ခင်မြတ်မြတ်မူက   အတိုးနှုန်း 
နှင့်      ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊ 
ချေးငွေထတ်ုချေးရာတွင် လိက်ုနာ 
ရမည့် စည်းမျဉ်း၊စည်းကမ်းများကိ ု

ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး     မြို့နယ် 
ဦးစီးမှူး ဒေါ်ယယုနှုင့် တာဝန်ရိှသ ူ
များက အင်းပေါခု(ံအရှေ့)ကျေးရွာ 
မြစိမး်ရောင်ကျေးရာွစီမံကိနး်လုပ် 
ငန်းအဖဲွ့ဝင်များထံ    ရန်ပုငံွေကျပ်  
၉ ဒသမ ၉ သန်းနှင့်     အင်းပေါခုံ 
(တောင်)ကျေးရွာ     မြစိမ်းရောင် 
ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင် 
များထံ ရန်ပုံငွေကျပ် ၁၉ ဒသမ ၈ 
သန်းကိ ုလွှပဲြောင်းပေးအပ်ခဲသ့ည်။

ထို့နောက် မြစိမ်းရောင်ကျေး 
ရွာစမီကံန်ိး   လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များ 
က  အင်းပေါခုံ(အရှေ့)  ကျေ းရွာ 
တွင်  အခြားလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ    
၂၇ ဦး၊    အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း 
လုပ်ကိုင်သူတစ်ဦးကို     ငွေကျပ်    
၉ ဒသမ ၉ သန်းနှင့် အင်းပေါခုံ 
(တောင်)ကျေးရွာတွင်  စုိက်ပျ ိုးရေး၊ 
မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း    လုပ်ကိုင်သူ 
လေးဦး၊  အခြားလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင် 
သ ူ၄၇ ဦး၊ အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်း 
လုပ်ကိုင်သူ  ငါးဦးကို ငွေကျပ် ၁၉  
ဒသမ ၈ သန်း   ထ  ုတ်ချေးပေးခဲ့ 
ကြောင်း သိရသည်။

ဟိန်းထက်စိုး(မလှိငု်)

ညောင်ရွှေမြို့နယ် ကျေးရွာနှစ်ရွာအတွက်
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး



စာမျက်နှာ ၂၈	 ၁၆-၈-၂၀၂၄

အော့တဝါ ဩဂုတ် ၁၅

ကနေဒါနိုင်ငံ       မန်နီတိုဘာ 

ပြည်နယ်   မြောက်ဘက်ပိုင်းတွင် 

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုဖြစ်ပေါ်နေ 

ပြီး  တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုကြောင့် 

ဒေသခံတချ ို့  ဘေ  းလွတ်ရာရွှေ့ 

ပြောင်းနေရကြောင်း မန်နီတိုဘာ 

ပြည်နယ် အာဏာပိင်ုအဖဲွ့အစည်း  

က ထတ်ုပြန်သွားခဲသ့ည်ဟ ုယနေ့ 

သတင်းများအရ သိရသည်။

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုသည် 

ဌာနေတိုင်းရင်းသားများ   နေထိုင် 

သော Bunibonibee Cree Nation 

ဧရိယာအနီးတွင် ဖ ြစ်ပေါ်နေခြင်း 

ဖြစ်ပြီး    တေ   ာမီးလောင်ကျွမ်းမှု 

သည် အန္တရာယ်ရှိသည့် အဆင့်သို့ 

ရောက်ရှိနေခြင်းကြောင့် ဒေသ ခံ 

တချ ို့ကိ ု ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ပြောင်း 

ရန်          အာဏာပိုင်အဖွဲ့အစည်း      

က   ညွှန်ကြားခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊ 

ဒေသခံများကို  ဘေ းလွတ်ရာရွှေ့ 

ပြောင်းရာတွင်လည်း    Canadian 

Red Cross အသင်းမှ ဝန်ထမ်း 

များက ကူညီပေးလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

“တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုဖြစ် 

ပွားနေတဲ့ ဧရိယာအနီးမှာနေထိုင် 

တဲ ့ဒေသခတံချ ို့ ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ 

ပြောင်းနေရပါတယ်။   တေ   ာမီး 

အခြေအနေပုိဆုိးလာနုိင်တ့ဲအတွက် 

ဘေးလွတ်ရာ ထပ်မံရွှေ့ပြောင်းရ 

ဖွယ် ရိှနေတဲ ့ဒေသခ ံထောင်နဲ့ချပီြီး 

ရှိနေပါတယ်။   ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ 

ပြောင်းခဲ့ရသူအများစုဟာ ဌာနေ 

တိုင်းရင်းသားတွေ   ဖြစ်ပြီးတော့ 

သတိပေးချက် လက်ခံရရှိထားတဲ့ 

ဧရိယာမှာနေထုင်တဲ့ ဒေသ ခံတွေ  

အမြန်ဆုံးဘေးလွတ်ရာရွှေ့ပြောင်း 

ဖ့ုိအတွက်      သ    တိပေးချက်တွေ 

အဆက်မပြတ်  ထတ်ပြန်ပေးနေပါ 

တယ်”ဟု Canadian Red Cross 

မှ ပြောရေးဆိုခွင့်ရှိသူ    ဂျက်ဆင် 

စမောလ်က ပြောကြားခဲ့သည်။ 

မန်နတီိဘုာပြည်နယ် မီးသတ် 

တပ်ဖဲွ့၏ ထတ်ပြန်ချက်အရ တော 

မီးလောင်ကျွမ်းမှုကြောင့်    သ   စ် 

တောမြေဧက    ၅၇၀၀ ကျော်ထိ 

ရှိနေပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

            Ref : Russia Today

            Trs : Sai Sat

ဖနွမ်းပင် ဩဂုတ် ၁၅

 ကမ္ဘောဒီးယားနိုင်ငံတစ်ဝန်း 

ပလတ်စတစ်ညစ်ညမ်းမှုလျှော့ချ 

ရေးအတွက်    ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်း  

သိမ်းရေးဆိုင်ရာ     မဟာဗျူဟာ 

၂၀၂၃-၂၀၂၈ စီမံကိန်းကို ချမှတ်၍  

ကမ်ပန်ိးများ  ကျယ်ကျယ်ပြန့် ပြန့်  

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း ပတ် 

ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းရေးဝန်ကြီးဌာန 

က   ထ ုတ်ပြန်ခဲ့သည်ဟု  ယနေ့ 

သတင်းများအရ သိရသည်။

ပလတ်စတစ်ညစ်ညမ်းမှုလျှော့  

ချရေးအတွက်    လာမည့် ၂၀၂၅ 

ခုနှစ်တွင်      ကမ္ဘောဒီးယားနိုင်ငံ 

လမ်းမများပေါ်၌    ပလတ်စတစ် 

အိတ်များကိုဖယ်ရှားရန် ပတ်ဝန်း 

ကျင်ထိန်းသိမ်းရေးဝန်ကြီး Eang 

Sopalleth က        ကတိပြုပြော 

ကြားခဲ့သည်။

အဆိုပါကမ်ပိန်းတွင်      နိုင်ငံ 

တစ်ဝန်းရှိ ကျောင်းသား၊ ကျောင်း 

သမူျား၊ နယ်ပယ်အသီးသီးမှအလပ်ု 

သမားများပါဝင်ရန်    တိုက်တွန်း 

ထားပြီး ယခုအချနိ်ထိ လူပေါင်း ၉ 

ဒသမ ၂ သန်းက    ပလတ်စတစ် 

အသံုးမပြုရန် ကတိပြုထားကြောင်း၊ 

ပြည်သူများအနေဖြင့်      ပလတ် 

စတစ်အိတ်       အသုံးမပြုကြရန် 

လည်းလိုကြောင်း  ဝန်ကြီး Eang 

Sopalleth က ပြောကြားခဲ့သည်။

 ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းရေး 

ဝန်ကြီးဌာနအနေဖြင့်       ပလတ ်

စတစ်ညစ်ညမ်းမှု   တိုက်ဖျက်ရေး 

အတွက် လမ်းများ၊ ရပ်ကွက်များ၊ 

စက်ရုမံျား၊ စာသင်ကျောင်းများနှင့ ်

ဘုရားကျောင်းများ      အပါအဝင် 

အများပြည်သနှူင့ ် သက်ဆိင်ုသည့် 

နေရာများတွင်    သန့်ရှင်းရေးနှင့် 

ပလတ်စတစ်အမှိုက်များစဆုောင်း 

ခြင်းကို   အဓိကထားလုပ်ဆောင် 

လျက်ရှိပြီး နိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ ဒေသ 

ဆိုင်ရာအာဏာပိုင်များ၊   ဒေသခံ 

များနှင့် ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ 

များ၏  ထောက်ခမံှုကိ ုအခိင်ုအမာ 

ရရှိထားကြောင်း  ဝန်ကြီး  Eang 

Sopalleth က ပြောကြားခဲ့သည်။

ပလတ်စတစ်ညစ်ညမ်းမှုတုိက် 

ဖျက်ရေးအတွက် အဆင့ဆ်င့သ်ော  

ကမ်ပန်ိးများကိ ုဆက်လက်ဆောင် 

ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး      သန့်ရှင်း 

သော      ကမ္ဘောဒီးယားနိင်ုငအံဖြစ် 

ဦးတည်   ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်းလည်း ဝန်ကြီး     Eang 

Sopalleth က ပြောကြားခဲ့သည်။

             Ref : Sputnik News 

           Trs : AZH

ကနေဒါနိုင်ငံ မန်နီတိုဘာပြည်နယ်တွင် 
တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုကြောင့် 

ဒေသခံတချ ို ့ ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ပြောင်းနေရ

ကမ္ဘေ ာဒီးယားနိုင်ငံတွင် ပလတ်စတစ်
ညစ်ညမ်းမှုလျှော့ချရေး ကမ်ပိန်းများ 

ကျယ်ကျယ်ပြန့်ပြန့် ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ

ကမ်ပါလာ  ဩဂုတ် ၁၅

ယူဂန်ဒါနိုင်ငံ ကမ်ပါလာမြို့ 

အနီးတွင်      မြေပြိုကျမှုကြောင့်      

လူ ၂၆ ဦးထက်မနည်း သေဆုံးပြီး  

၃၉ ဦး     ပျောက်ဆုံးနေကြောင်း     

ယူဂန်ဒါနိုင်ငံ    အာဏာပိုင်အဖွဲ့ 

အစည်းက ထတ်ပြန်သွားခ့ဲသည်ဟု 

ယနေ့သတင်းများအရ သရိသည်။

မြေပြိုကျမှုသည် ကမ်ပါလာ 

မြို့အစွန်ရှိ        အမှိုက်ပုံအနီးတွင် 

ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး  ကယ်ဆယ်

ရေးဝန်ထမ်းအမြောက်အမြားဖြင့ ်

ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေးလပ်ုငန်းများ   

ဆောင်ရွက်ပေးနေကြောင်း ယူဂန်ဒါ 

အာဏာပိင်ုအဖဲွ့အစည်းက  ထတ်ု 

ပြန်သွားခဲ့သည်။

“ကမ်ပါလာမြို့   အစွန်မှာရိှတဲ ့

ဧရာမအမှိုက်ပုအံနီးမှာ မြေပြိုကျမှု 

ဖြစ်ပေါ်ခဲပ့ြီးတော ့လ ူ၂၆ ယောက် 

ထက်မနည်း သေဆုံးမှုဖြစ်ပေါ်ခဲပ့ြီး 

ပျောက်ဆံုးနေသ    ၃၉  ယေ ာက် 

ထက်မနည်းရိှနေပါတယ်။ သေဆုံး 

သူတွေရဲ  ့    ရုပ်အလောင်းတွေကုိတော့    

လုပ်ထုံးလုပ်နည်းအတိုင်း ဆောင် 

ရွက်ပြီးတော ့ပျောက်ဆုံးနေသတူွေ 

ကုိလဲ ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေးလုပ်ငန်း 

တွေ  ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်" 

ဟု   ယူဂန်ဒါရဲတပ်ဖွဲ့မှ  ရဲအရာရှိ 

တစ်ဦးက ပြောကြားခဲ့သည်။ 

အဆိပုါ အမှိုက်ပုအံနီးဖြစ်ပေါ် 

ခဲ့သော  မြေ ပြိုကျမှုသည်     ပြီးခဲ့ 

သည့်  ရက်သတ္တပတ်ကတည်းက 

ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး ဒေသ ခံများ 

အိပ်ပျော်နေချနိ်      မြေ      ပြိုကျမှု      

ဖြစ်   ပေါ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည့်အတွက် 

ကြောင့်  သေဆံုးသူမြင့်မားခ့ဲခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း၊ ကယ်ဆယ်ရေးဝန်ထမ်း 

များက ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေးလုပ် 

ငန်းများကိလုည်း  ဆောင်ရွက်ပေး 

နေကြောင်း     ယူဂန်ဒါအာဏာပုိင် 

အဖွဲ့အစည်းက ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

            Ref : Xinhua News

            Trs : Sai Sat

ယူဂန်ဒါနိုင်ငံတွင် မြေပြိုကျမှုကြောင့် လူ ၂၆ ဦးထက်မနည်းသေဆုံး

ဝါရှင်တန်  ဩဂုတ် ၁၅

အန်နက်စတိုဟု    အမည်ပေး 

ထားသောမုန်တိုင်းသည်    ပွာတို 

ရကီိနုိင်ုငသံို ့  ဝင်ရောက်တိက်ုခတ် 

ခဲ့ပြီးနောက်    လျှပ်စစ်ဓာတ်တိုင် 

အမြောက်အမြား   လကဲျပျက်စီးမှု  

ကြောင့ ်နိင်ုငလံဦူးရေ၏ ထက်ဝက် 

ခန့်သည် လျှပ်စစ်မီးပြတ်တောက် 

မှုဖြင့် ရင်ဆုိင်နေရကြောင်း အန်နက် 

စတိနုိင်ုငအံာဏာပိင်ု အဖဲွ့အစည်း 

က ထတ်ုပြန်သွားခဲသ့ည်ဟ ုယနေ့ 

သတင်းများအရ သိရသည်။

  အန်နက်စတိုမုန်တိုင်းနှင့ ်

ပတ်သက်ပြီး အမေရိကန်အမျ ိုးသား 

ဟာရီကိန်းစင်တာက       ကြိုတင် 

သတပိေးချက်     ထတ်ပြန်ထားပြီး 

ဖြစ်သကဲသိ့ု ့  ကြိုတင်ခန့် မှန်းချက် 

အတိုင်းပင်      ပွာတိုရီကိုနိုင်ငံသို့ 

ဝင်ရောက်တိုက်ခတ်ချနိ်တွင် အန် 

နက်စတိမုန်ုတိင်ုးသည် ဟာရကီန်ိး 

မုန်တိုင်းအသွင်ဖြင့်   တိုက်ခတ်ခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

“မုန်တိုင်းကြောင့် လျှပ်စစ်မီး 

ပြတ်တောက်မှုတွေ    ဖြစ်ပေါ်နေ  

ပါတယ်။ လျှပ်စစ်မီး အမြန်ဆုံးပြန် 

လည်ရရှိဖို့အတွက်  ဆ  ောင်ရွက် 

ပေးနေပါတယ်။ ဝန်ထမ်းအယောက် 

၁၅၀၀ ထိ       စေလွှတ်ပြီးတော့      

ပြုပြင်မွမ်းမမံှုတွေဆောင်ရွက်ပေး 

နေပါတယ်”ဟု   LUMA    Energy    

ကုမ္ပဏီမှ      ပြောရေးဆိုခွင့်ရှိသူ 

တစ်ဦးက ပြောကြားခဲ့သည်။

 မုန်တိုင်းအားကောင်းခဲ့သကဲ့ 

သို့   မိုးရွာသွန်းမှုနှုန်းသည်လည်း 

မြင့မ်ားနေခြင်းကြောင့ ်လမ်းမကြီး 

တချ ို့  ရေမြုပ်နေသဖြင့်  ဒေသခံ 

တချ ို့ ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ပြောင်းရန်      

အခက်အခဲရှိနေကြောင်း၊    ကယ် 

ဆယ်ရေးလပ်ုငန်းများဆောင်ရွက် 

ရန်အတွက်လည်း ကယ်ဆယ်ရေး    

ဝန်ထမ်းများကိ ုစေလွှတ်ပေးထား 

ပြီး ရေမြုပ်နေသည့လ်မ်းမကြီးများ 

တွင်နေထိုင်သော   ဒေသခံများကို   

အသက်ကယ်လှေများဖြင့်  ဘေ  း 

လွတ်ရာ    ရွှေ့ပြောင်းပေးလျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

            Ref : Sputnik News

           Trs : Sai Sat

ပွာတိုရီကိုနိုင်ငံတွင် အန်နက်စတို မုန်တိုင်းတိုက်ခတ်မှုကြောင့် 
လူဦးရေထက်ဝက်ခန့်ထိ လျှပ်စစ်မီးပြတ်တောက်မှုဖြင့် ရင်ဆိုင်နေရ

ဘာလင်  ဩဂုတ် ၁၅

ဂျာမနီနိုင်ငံနှင့် ဘယ်လ်ဂျယီံ 

နိင်ုငတံိုတွ့င်     မန်ုတိင်ုးတိက်ုခတ်မှု 

ကြောင့်   မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း 

ပြီး ရေကြီးရေလျှမံှုများဖြစ်ပေါ်နေ 

ကြောင်း သက်ဆိုင်ရာအစိုးရများ 

က ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည်ဟ ုဩဂတ်ု ၁၄ 

ရက် သတင်းများအရ သိရသည်။

ဂျာမနီနိုင်ငံနှင့်  ဘယ်လ်ဂျယီံ 

နိုင်ငံတို့တွင်  ပြီးခဲ့သည့်  သီတင်း 

ပတ်မှစ၍ အပူချနိ်မြင့်တက်မှုများ

ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ ပြီး ဂျာမနီနိုင ်ငံ ရိုင ်း 

လန်း-ပလာတီနိတ်ပြည်နယ်တွင် 

အပူချနိ် ၃၆ဒသမ ၅ ဒီဂရီစင်တီ 

ဂရိတ်ထိ     မြင့်တက်ခဲ့ကြောင်း၊  

အဆိုပါ  အခြေအနေများကြောင့် 

ရာသီဥတုအခြေအနေပြင်းထန်မှု 

များဖြစ်ပေါ်ကာ မုန်တုိင်းဝင်ရောက် 

တိုက်ခတ်ခဲ့ပြီး    မိုးသည်းထန်စွာ   

ရွာသွန်းခြင်းနှင့် ရေကြီးရေလျှမံှုများ 

ကို   ဖ   ြစ်ပေါ်စေလျက်ရှိကြောင်း 

အစုိးရအာဏာပုိင်များက   အသီးသီး 

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

ဂျာမနနီိင်ုင၏ံ ရိင်ုး-ဝက်စ်ဖေး 

လီးယားပြည်နယ်၊    လိုးဝါးဆက် 

ဆနီပြည်နယ်၊  ဘာဗာရီယာပြည် 

နယ်နှင့ ် ဘေဒန်-ဝါတန်ဘတ်ပြည် 

နယ်တို့တွင်    အပူချနိ်မြင့်တက်မှု 

များ ဆက်တိက်ုဖြစ်ပေါ်လျက်ရိှပြီး  

မန်ုတိင်ုး      အဓကိတိက်ုခတ်လျက် 

ရိှသော နောသ့်ရိင်ုး-ဝက်စ်ဖေးလီး

ယားပြည်နယ်ရှိမြစ်များတွင်  ရေ 

ကြီးမှုများဖြစ်ပေါ်ပြီး   ကားလမ်း 

များတွင် ရေ ကြီးရေလျှမံှုများဖြစ်

ပေါ်လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

အလားတူ              အိမ်နီးချင်း 

ဘယ်လ်ဂျယီံ      နိုင်ငံတွင်လည်း 

ပြင်းထန်သော    ရာသီဥတုအခြေ 

အနေများ      ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိကာ 

လင်းဘာ့ဂ်နှင့် လိဂျ်ဒေသတို့တွင် 

ရာသဦတဆိုင်ုရာ       ပယင်းရောင် 

သတပိေးချက်ကိ ုထတ်ပြန်ထားရ 

ပြီး   အခြားပြည်နယ်များတွင်လည်း    

အဝါရောင်သတပိေးချက်      ထတ်ု 

ပြန်ထားရကြောင်း သိရသည်။

 ရေ ကြီးရေလျှမံှုများကြောင့် 

မြို့တော်ဘရပ်ဆဲလ်နှင့်   အန့်ဝပ် 

မြို့တိုတွ့င်    လမ်းများပတ်ိထားရပြီး 

အဆိပုါမြို့များတွင်    ယခသုတီင်း 

ပတ်အတွင်း    မိုးရွာသွန်းမှုသည် 

တစ်နာရီအတွင်း   ၃၉  မီလီမီတာ 

ထိရွာသွန်းခဲ့ကြောင်း      ဘယ်လ် 

ဂျယီနံိင်ုင ံတော်ဝင်မိုးလေဝသဌာန 

က သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

            Ref : Xinhua News

            Trs : AZH

ဂျာမနီနိုင်ငံနှင့် ဘယ်လ်ဂျယီံနိုင်ငံတို့တွင် မုန်တိုင်းတိုက်ခတ်မှုကြောင့် 
မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းပြီး ရေကြီးရေလျှမံှုများဖြစ်ပေါ်နေ



၁၆-၈-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၉

‌စနေနေ့ညမှာကစားမဲ့ ဥရောပအမှတ်ပေးပြိုင်ပွဲ အဖွင့်ပွဲမှာ ကစားသမားစုဖွဲ့ မှုကောင်းတဲ့ 
၀က်စ်ဟမ်းအသင်း၊ မာဆေးအသင်း၊ အင်တာမီလန်အသင်းတို့ကို ရွေးချယ်ရမှာပါ

M
L

အခုတစ်ပတ်မှာတော့ ဥရောပအမှတ်ပေးပြိုင်ပွဲ အဖွင့်ပွဲစဉ်တွေ  

ကစားမှာဖြစ်တာကြောင့ ် ကလပ်အသင်းပြိုင်ပဲွတွေကိ ုကြည့ရ်ှုရတောမှ့ာ 

ဖြစ်ပါတယ်။ ဒီတစ်ပတ်မှာ ပရီးမီးယားလိဂ်၊ လာလီဂါ၊ စီးရီးအေနဲ့ 

လီဂူးဝမ်းတို့သာ ယှဉ်ပြိုင်မှာဖြစ်ပြီး    ဘွန်ဒက်လီဂါကတော့    လာမဲ့ 

ရက်သတ္တပတ်မှသာ စတင်ကစားမှာ ဖြစ်ပါတယ်။ အသင်းအများစုကို 

တော ့ရာသမီစခင် ကစားသမားဖြည့တ်င်းမှုနဲ့ ခြေစမ်းပဲွတွေမှာ ခြေစွမ်း 

ပြသနိုင်မှု၊ ရာသီအစ  အစဉ်အလာကောင်းမွန်မှုတို့ပေါ်မူတည်ပြီး 

ချဉ်းကပ်သွားရမှာပါ။ ဒါကြောင့ ်စနေနေ့ညမှာကစားမဲ ့အသင်းတွေထက 

ကစား သမားစဖဲွု့မှုကောင်းတဲ ့အသင်းတွေကိသုာ ဦးစားပေးရွေးချယ်ရမှာ 

ဖြစ်ပါတယ်။

ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းကို အားပေးရမှာပါ

	ပရီးမီးယားလိဂ်အဖွင့်ပွဲစဉ်မှာ  အကြိုက်တွေ့မိတဲ့ပွဲစဉ်ကတော့ 

ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းနဲ့ အေ ဗီလာအသင်းတို့ ပွဲစဉ်ပဲဖြစ်ပါတယ်။ ဝက်စ် 

ဟမ်းအသင်းဟာ နည်းပြသစ် လိပုက်တဂီကူိ ုခန့်အပ်ပြီးနောက် ခစံစ်မှာ 

ဂီွဒိရုိဒုရဂွီက်ဇ် ၊ တောဒ့ဘီိ ု၊ ဝမ်ဘစ်ဆာကာ ၊ကေးလ်မန်း ၊ ကွင်းလယ်မှာ 

ဂီဟာမီ၊ တိုက်စစ်မှာ ဖ းလ်ခရက်စ်နဲ့ ဆမ်မာဗီလီတို့လို ခြေ စွမ်းပြ 

ကစားသမားတွေ  ဖြည့တ်င်းခဲတ့ာကိ ုတွေ့ရမှာပါ။  ဒါကြောင့ ်အသင်းရဲ့ 

လူစာရင်းဟာ ပရီးမီးယားလိဂ်အသင်းကြီးတွေကိုတောင်  အနိုင်ယူနိုင် 

စွမ်းရိှနေပြီး နည်းပြသစ်အနေနဲ့လ ဲ ထပ်ိတန်းအဆင့ ်ကစားသမားတွေကိ ု

အကောင်းဆုံးအသုံးပြုနိုင်တဲ့ နည်းပြဖြစ်လို့ အဖွင့်ပွဲမှာ အေ ဗီလာကို 

ဖိအားပေးကစားနိုင်ဖို့ သေချာပါတယ်။ သူတို့အသင်းဟာ   ရာသီကြို 

ပြင်ဆင်မှုမှာ  ရလဒ်မကောင်းခဲပ့ေမဲ ့နည်းပြ လိပုက်တဂီဟူာ  အသင်းရဲ့ 

အားနည်းချက်ကို တွေ့ရှိခဲ့ပြီး အချနိ်မီပြင်ဆင်ဖို့ ကစားသမားသစ်တွေ 

ထပ်မံခေါ်ယူခဲ့တာကို တွေ့ရမှာပါ။ သူတို့အသင်းဟာ ပြီးခဲ့တဲ့ဘောလုံး 

ရာသီ အဖွင့်ပွဲစဉ်မှာလဲ ဘုန်းမောက်ကို တစ်ဂိုးစီသရေကစားခဲ့ပြီး ရှုံးပွဲ 

မရိှခဲသ့လိ ုရာသအီစ ပဲွစဉ်တွေမှာ ရလဒ်ကောင်းခဲတ့ာကိ ုသတပိြုရမှာပါ။ 

	အေဗလီာအသင်းဟာ နည်းပြသစ် အမ်မရလီက်ထက်မှာ ခြေစွမ်းပိင်ုး 

တိုးတက်လာတာကြောင့် အခုရာသီမှာ ချန်ပီယံလိဂ်ကစားခွင့်ရခဲ့တာ 

ဖြစ်ပါတယ်။ ဒါကြောင့ ်သတိုအ့သင်းကလ ဲကစားသမားဖြည့တ်င်းမှုတွေ 

အဖြစ် မာအက်ဆန်၊ ဘာကလေ၊ ဖ လိုဂီနီ၊ အိုနာနာတို့လို  ကစား 

သမားတွေ ခေါ်ယခူဲတ့ာကိ ုတွေ့ရမှာပါ။ ဒါပေမဲ ့အသင်းကတိက်ုစစ်မှူး 

ဒီယာဘီနဲ့ ဒေ ါက်ကလပ်လူးဝစ်တို့ကို  လက်လွတ်ခဲ့ရတာကြောင့် 

တိုက်စစ်ပိုင်းမှာ အားနည်းချက်တော့ ရှိလာမှာသေချာပါတယ်။ တိုက် 

စစ်မှူး ဒယီာဘဟီာ အသင်းကိခုျန်ပယီလံဂ်ိဝင်ခွင့ရ်ဖို ့သူ့ရဲ့သွင်းဂိုးတွေ 

ပါဝင်ကညူခီဲတ့ာကြောင့ ်တိက်ုစစ်ပိင်ုးမှာ အိလုဝီက်ကင်း တစ်ဦးတည်းနဲ့ 

အလုပ်ဖြစ်ပါ့မလားဆိုတာ စောင့်ကြည့်ရမှာပါ။ နည်းပြအမ်မရီအနေနဲ့ 

လူငယ်ကစားသမား အာချာကို ခေ ါ်ယူထားပေမဲ့ ပရီးမီးယားလိဂ်နဲ့ 

အသားကျဖိုအ့ချန်ိပေးရမှာဖြစ်လို ့အခပဲွုစဉ်မှာ ဂိုးရဖို ့ခက်ခနဲိင်ုပါတယ်။  

ရာသီကြိုပြင်ဆင်မှုမှာတော့ အသင်းငယ်တွေကိုသာ တိုက်စစ်ပိုင်းက 

ဂိုးသွင်းယူနိုင်ခဲ့ပြီး လိုက်ပ်ဇစ်၊ ဒေ ါ့မွန်တို့လိုအသင်းတွေကို ဂိုးရဖို့ရုန်း 

ကန်ခဲ့ရတာကိုကြည့်ရင် အေဗီလာအသင်းတိုက်စစ်ပိုင်းက ဝက်စ်ဟမ်း 

အသင်းခံစစ်ကို ကျေ ာ်ဖြတ်ဖို့ ခက်ခဲမှာပါ။ သူတို့နှစ်သင်း ပြီးခဲ့တဲ့နှစ် 

တွေ့ဆုံမှုမှာ အေ ဗီလာအသင်းက တစ်ပွဲနိုင်၊ တစ်ပွဲသရေ  ရခဲ့ပေမဲ့ 

အစဉ်အလာပိင်ုးမှာတော ့ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းက အသာရနေတာကြောင့် 

အိမ်ရှင်ဝက်စ်ဟမ်းကိုပဲ အားပေးရမှာပါ။

ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 ဖီရန်ဗာရို့	 ၂	 -	 ၂ 	 ဝက်စ်ဟမ်း

	 ဒါဂျန်ဟန်	 ၀	 -	 ၁	 ဝက်စ်ဟမ်း

	 ဝက်စ်ဟမ်း	 ၁	 -	 ၃	 ဝုဗ်

	 ပဲလေ့စ်	 ၃	 -	 ၁	 ဝက်စ်ဟမ်း

	 ဝက်စ်ဟမ်း	 ၂	 -	 ၂	 ဆဲလ်တာဗီဂို

အေဗီလာအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 ကိုလံဘတ်	 ၄	 -	 ၁	 အေဗီလာ

	 ဆဲလ်ဘတ်	 ၂	 -	 ၀	 အေဗီလာ

	 အမေရိက	 ၁	 -	 ၀	 အေဗီလာ

	 အေဗီလာ	 ၃	 -	 ၂	 ဘီလ်ဘာအို

	 ဒေါ့မွန်	 ၂	 -	 ၀	 အေဗီလာ

မာဆေးအသင်းကို ရွေးချယ်ရမှာပါ

	လဂီူးဝမ်းအဖွင့ပဲွ်စဉ်မှာ အကြိုက်တွေ မတိာကတော ့ဘရက်အသင်း 

နဲ့ မာဆေးအသင်းတို့ပွဲစဉ်ပဲ ဖ ြစ်ပါတယ်။ ဘရက်အသင်းဟာ ပြီးခဲ့ 

တဲ့ဘောလုံးရာသီမှာ လီဂူးဝမ်းကို တန်းတက်လာခဲ့ပြီး ခြေ စွမ်းပြသ 

နိုင်ခဲ့တာကြောင့် ရာသီပိတ်သိမ်းချနိ်မှာ အဆင့်(၃) မှာရပ်တည်ခဲ့လို့ 

ချန်ပယီလံဂ်ိဝင်ခွင့ရ်ခဲတ့ာကိ ုတွေ ရမှာပါ။ သတူိုအ့သင်းဟာ ထပ်ိတန်း 

အဆင့်ကစားသမားမရှိပေမဲ့   နည်းပြအဲရစ်ရွိုင်ရဲ့ နည်းစနစ်ပိုင်းမှာ 

ကစားသမားအားလုံး ပါဝင်ခြေစွမ်းပြသနိင်ုခဲတ့ာကြောင့ ်ရလဒ်ကောင်း 

ခဲ့တာကို သတိပြုရမှာပါ။ လက်ရှိမှာလဲ အဓိကကစားသမားခေါ်ယူဖို့ 

မလုပ်ဘဲ အသင်းက ကစားသမားတွေကိုသာ ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းဖို့ 

ကြိုးစားခဲ့တာကို တွေ့ရမှာပါ။ ရာသီကြိုခြေစမ်းပွဲစဉ် ခြောက်ပွဲကစား 

ခဲ့ရာမှာ တစ်ပွဲနိုင်၊ နှစ်ပွဲသရေ၊ သံးပွဲရှုံးရလဒ် ထွက်ပေါ်ခဲ့ပြီး ဂျူဗင် 

တပ်အသင်းကို နှစ်ဂိုးစီသရေကစားနိုင ်ခဲ့တာကို သ တိပြုရမှာပါ။ 

ဒါကြောင့်  နည်းပြအဲရစ်ရွိုင်ဟာ အသင်းရဲ့ ပုံစံကောင်းတွေကို ဆက် 

ထိန်းနေနိုင်တာလားဆိုတာ အဖွင့်ပွဲစဉ်မှာ စောင့်ကြည့်ရမှာပါ။ ကစား 

သမားစဖဲွု့မှုနဲ့ အစဉ်အလာမှာတော ့မာဆေးကိ ုယှဉ်မရသေးတာကြောင့် 

အခုပွဲစဉ်မှာ ဘရက်အသင်း ရုန်းကန်ရဖို့များပါတယ်။

	မာဆေးအသင်းဟာ ပြီးခဲတ့ဲ ့ဘောလုံးရာသီမှာ အဆင့(်၈) နဲ့ပြီးဆုံးခဲ ့

တာကြောင့် ဥရောပယှဉ်ပြိုင်ခွင့်နဲ့ လွဲချော်ခဲ့လို့ ရာသီပိတ်သိမ်းချနိ်မှာ 

နည်းပြ  ဒီဇာဘီကို     ခန့်အပ်လိုက်ပြီး ပြ င်ဆင်မှုတွေ လုပ်ခဲ့တာကို 

တွေ့ရမှာပါ။  နည်းပြသစ်ဟာ ရာသီသစ်မှာ အောင်မြင်မှုရဖို့ ခံစစ်မှာ 

ဘရက်စီယာ ၊ ကွင်းလယ်မှာ ဟော့ဂျက်၊ တိုက်စစ်မှာ ဂရင်းဝုဒ်၊ ဝါဟီ၊ 

ဂိုးသမား ရူလီတို့လို အဓိက ကစားသမားတွေ ခေါ်ယူအားဖြည့်ခဲ့တာ 

ဖြစ်ပါတယ်။ ဒဇီာဘဟီာ ပရီးမီးယားလဂ်ိကလပ် ဘရိက်ုတန်လိအုသင်း 

ကိုတော့ အလယ်တန်းအဆင့်ရောက်အောင် လုပ်နိုင်ခဲ့သလို လူငယ် 

ကစားသမားကောင်းတွေ  မွေ  းထုတ်ပေးနိုင်ခဲ့တာကြောင့် ဥရောပ 

ထပ်ိသီးကလပ်တွေက အပြိုင်စတ်ိဝင်စားခဲပ့ေမဲ ့မာဆေးအသင်းကိသုာ  

တာဝန်ယူဖို့ ဆုံးဖြတ်ခဲ့ပြီး သူ့စိတ်ကြိုက် ကစားသမားတွေ ခေါ်ယူနေ 

တာကိ ုတွေ့ရမှာပါ။ရာသကီြိုပြင်ဆင်မှုမှာတော ့နမီက်တစ်သင်းကိသုာ 

ရှုံးခဲ့ပြီး ကျန်ပွဲစဉ်လေးပွဲမှာတော့ လေးပွဲစလုံးရှုံးပွဲမရှိခဲ့ဘဲ တိုက်စစ်က 

၁၁ ဂိုးထိသွင်းယူနိုင်ခဲ့တာကို တွေ  ရမှာပါ။ ပြီးခဲ့တဲ့ ရာသီတွေ့ဆုံမှု 

နှစ်ကြိမ်မှာ တစ်ပွဲစီနိုင်ခဲ့ပေမဲ့ သမိုင်းတစ်လျှောက် တွေ့ဆုံမှုမှာတော့ 

မာဆေးက ရှစ်ပွဲနိုင်၊ သုံးပွဲသရေ၊ လေးပွဲသာရှုံးခဲ့တာကြောင့် အဘက် 

ဘက်က သာလွန်နေတဲ့ မာဆေးအသင်းကိုပဲ ရွေးချယ်ရမှာပါ။

ဘရက်အသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 ဘရက်	 ၁	 -	 ၁	 လိုရီယန့်

	 လာဗယ်	 ၁	 -	 ၀	 ဘရက်

	 နာပိုလီ	 ၁	 -	 ၀	 ဘရက်

	 ဂျူဗင်တပ်	 ၂	 -	 ၂	 ဘရက်

	 နယူးကာဆယ်	 ၁	 -	 ၀	 ဘရက်

မာဆေးအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 မာဆေး	 ၀	 -	 ၂ 	 နီမက်

	 မာဆေး	 ၃	 -	 ၀	 တူလွန်

	 မာဆေး	 ၃	 -	 ၀	 ပါအူ

	 မာဆေး	 ၂	 -	 ၂	 ဆန်းဒါးလန်း

	 အော့ဘက်စ်	 ၁	 -	 ၃	 မာဆေး

အင်တာမီလန်အသင်း အနိုင်ရမှာပါ

	စီးရီးအေအဖွင့ပဲွ်စဉ်မှာ အကြိုက်တွေ့မတိာကတော ့ဂျနီိအုာအသင်းနဲ့ 

အင်တာမီလန်အသင်းတို့ ပွဲစဉ်ပဲဖြစ်ပါတယ်။ ဂျနီိုအာအသင်းကလဲ 

အသင်းလိုက်ကစားအားကောင်းတဲ့ အသင်းဖြစ်တာကြောင့် ပြီးခဲ့တဲ့ 

ဘောလုံးရာသီမှာ အဆင့်(၁၁) မှာရပ်တည်နိုင်ခဲ့လို့ တန်းတက်အသင်း 

တွေထဲမှာ ခြေ စွမ်းအကောင်းဆုံး ဖ ြစ်ခဲ့တာကို တွေ ့ရမှာပါ။ အခု 

အပြောင်းအရွှေ့မှာတော ့အဓကိ ကစားသမားအဖြစ် မာဆေးတိက်ုစစ်မှူး 

အိုလီဗီအဲရာ တစ်ဦးသာခေါ်ယူနိုင်ခဲ့ပြီး အသင်းက ခြေစွမ်းပြကစား 

သမားတွေကို  ဆ က်လက်ထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။  သ ူတို့ 

အသင်းဟာ အသင်းကြီးတွေနဲ့ဆို ခံစစ်အသားပေးကစားပြီး တန်ပြန် 

တိုက်စစ်နဲ့  အဝေးကန်ချက်တွေကနေ  ဦးဆောင်ဂိုးရဖို့  ကြိုးစား 

တတ်တာဖြစ်ပါတယ်။ ရာသကီြိုပြင်ဆင်မှုကိတုော ့နိင်ုငတွံင်းက ကလပ် 

အသင်းတွေနဲ့သာကစားခဲ့ပြီး  သ ုံးပွဲနိုင်  တစ်ပွဲရှုံးခဲ့ပေမဲ့     ခံစစ်က 

အားနည်းချက်ရှိခဲ့တာကို တွေ့ရမှာပါ။

	အင်တာမီလန်အသင်းကတော့ နည်းပြအင်ဇာဂီ လက်အောက်မှာ 

ပုံစံကောင်းရရှိနေတာကြောင့် ပြီးခဲ့တဲ့ ရာသီမှာ စီးရီးအေဆုဖလား 

ရရှိခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။ လက်ရှိမှာလဲ အသင်းရဲ့ အဓိကတိုက်စစ်မှူး 

မာတနီက်ဇ်ကိ ုကာလရှည်သက်တမ်းတိုးနိင်ုခဲသ့လိ ုကွင်းလယ်ပိင်ုးမှာ 

ဖရက်တက်ဆီ၊ အေ ာ်ဂတ်စတို၊ မာတီနက်ဇ်၊ တာရီမီတို့လို ခြေ စွမ်းပြ 

ကစားသမားတွေကို ထပ်မံခေါ်ယူနိုင်ခဲ့တာကို တွေ  ရမှာပါ။ နည်းပြ 

အင်ဇာဂီကတော့ ရာသီကြိုပြင်ဆင်မှုအနေနဲ့ ခြေ စမ်းပွဲခြောက်ပွဲ 

ကစားခဲ့ပြီး သုံးပွဲနိုင်၊ နှစ်ပွဲသရေ၊ တစ်ပွဲရှုံးရလဒ်ထွက်ပေါ်ခဲ့တာကို 

တွေ့ရမှာပါ။   နည်းပြအင်ဇာဂီကတော့ ပုံမှန်အသုံးပြုနေတဲ့ ၃-၅-၂ 

ကစားကွက်နဲ့ ပွဲထွက်နေပြီး ဒီကစားကွက်မှာ တေ ာင်ပံကစားသမား 

တွေက   ခံစစ်တိုက်စစ်လိုက်ပါကစားနိုင်တာကြောင့် သူတို့အသင်း 

ကစားပုံဟာ  သ ာမန်အသင်းတွေဆို ထန်းချုပ်ဖို့ ခက်ခဲနေတာကို 

တွေ့ရမှာပါ။ လာမဲ့ပွဲစဉ်မှာ ဒီဗရီ၊ ဘူချာနန်၊ ဇီလန်စကီးတို့ ဒဏ်ရာ 

ကြောင့် မပါနိုင်ပေမဲ့ အဲဒီကစားသမားတွေနေရာမှာပါဝင်ကစားနိုင်တဲ့ 

ကစားသမားတွေရှိနေတာကြောင့် ဂျနီိုအာလိုအသင်းကို ပွဲချနိ်ပြည့် 

ဖအိားပေးနိုင်မှာ သေချာပါတယ်။ ဒါကြောင့် ချနပ်ယီံဆုကို ကာကွယ်ဖို ့

တိုက်စစ်မြှင့်ကစားလာမဲ့ အင်တာမီလန်အသင်းပဲ အနိုင်ရမှာပါ။

ဂျနီိုအာအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 ဂျနီိုအာ	 ၂	 -	 ၀	 ဘိုလော့နာ

	 ဗီနီဇီယာ	 ၁	 -	 ၃	 ဂျနီိုအာ

	 ဂျနီိုအာ	 ၃	 -	 ၂	 မန်တိုဗာ

	 ဘရက်ရှား	 ၂	 -	 ၀	 ဂျနီိုအာ

	 ဂျနီိုအာ	 ၁	 -	 ၀	 ရက်ဂျးီနား

အင်တာမီလန်အသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 အင်တာမီလန်	 ၂	 -	 ၁	 ပါဂိုလက်တီစီ

	 အင်တာမီလန်	 ၃	 -	 ၀	 လက်ပါးမက်

	 ပီဆာ	 ၁	 -	 ၁	 အင်တာမီလန်

	 အင်တာမီလန်	 ၀	 -	 ၂	 အယ်အီသီဟတ်

	 ချဲလ်ဆီး	 ၁	 -	 ၁	 အင်တာမီလန်



စာမျက်နှာ  ၃၀	 ၁၆-၈-၂၀၂၄

ကောလင်းခရိုင်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ပဲစင်းငုံ ဧက ၄၂၀ ထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ကောလင်း ဩဂုတ်  ၁၅

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး  ကောလင်း 

ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ပဲစင်းငုံ ဧက ၄၂၀ ထိ စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း ကောလင်းခရိင်ု စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

ကောလင်းခရိင်ုတင်ွ ယခနှုစ် မိုးသီးနှ ံ

စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ပစဲင်းငု ံ၄၇၅ ဧက စိက်ုပျ ိုး  

ရန်လျာထားပြီး ယခုနှစ်မေလမှ စတင် 

စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ ယနေ့ထိ ကောလင်းမြု့နယ် 

တွင် ပဲစင်းငုံ ၃၄၃ ဧက၊  ဝန်းသိုမြို့နယ် 

တွင် ၇၇ ဧက စစုပုေါင်း ဧက ၄၂၀ စိက်ုပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

     "ဒီနှစ်          မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ကောလင်းခရိုင်မှာ     ပဲစင်းငုံ ၄၇၅ ဧက 

စိက်ုပျ ိုးဖို ့လျာထားပါတယ်။ ဒနီေ့ထ ိဧက 

၄၂၀ စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။ ပဲစင်းငုံ 

စိက်ုပျ ိုးရာမှာ အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ဖိုလ့ ဲ

ဆောင်ရွက်ပေးပါတယ်။         ပဲစင်းငုံကို 

သီးသန့်စိက်ုပျ ိုးကြသလိ ုသီးထပ်သီးညှပ် 

အနေနဲ့လဲ           စိုက်ပျ ိုးကြပါတယ်"ဟု 

ကောလင်းခရိုင်      စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဦးဝင်းသန်ိးက ပြောပြသည်။ 

ကောလင်းခရိင်ုတွင် ယခနှုစ ်မိုးသီးနှ ံ

စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ပစဲင်းငုစံိက်ုပျ ိုးရန်အတွက် 

မြု့နယ်အလိုက်    လျာထားမှုအနေဖြင့် 

ကောလင်းမြု့နယ်တွင် ၃၉၄ ဧက၊ ဝန်းသိ ု

မြို့နယ်တွင် ၈၁ ဧက စစုပုေါင်း ၄၇၅ ဧက 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ယခုနှစ် ကောလင်းခရိုင်တွင် ပဲစင်းငုံ 

စိက်ုတောင်သမူျားကိ ုသက်ဆိင်ုရာမြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက မျ ိုးကောင်းမျ ိုး 

သန့်ရွေးချယ်စိုက်ပျ ိုးရေး၊ စိုက်နည်းစနစ် 

မှန်ကန်ရေး၊    ပိုးမွှားအန္တရာယ်ကင်းရှင်း 

ရေး၊ အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ရေးအတွက် 

အသိပညာပေးလုပ်ငန်းများ ဆ ောင်ရွက ် 

ခြင်း၊ ယူရီးယားနှင့် လက်ချားဓာတ်မြေ 

ဩဇာပေါင်းစပ်သုံးစွဲသည့်      နည်းပညာ 

များ ဖြန့်ဝေခြင်းများ ဆောင်ရွက်ပေးလျက် 

ရှိကြောင်း သိရသည်။

(၂၀၆)

မင်းလှမြို့နယ် တောင်ဦးကျေးရွာ၌
ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း စစ်ဆေး

မင်းလှ  ဩဂုတ်  ၁၅

မကွေးတိုင်းဒေသကြီး   သရက်ခရိုင် 

မင်းလှမြု့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာနက တောင်ဦးကျေးရွာ၌ 

မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး  အတိုးရငွေ 

ဖြင့်  ကျေးရွာတွင်း  ကွန်ကရစ်လမ်းခင်း 

ခြင်းလုပ်ငန်း   ဆ  ောင်ရွက်ပြီးစီးမှုအခြေ 

အနေများကိ ု ယနေ့ နနံက်ပိင်ုးက တာဝန် 

ရှိသူများ    ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့      ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာတွင် 

သရက်ခရိုင်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူးဦးမိုးဝင်း၊ 

မင်းလှမြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်သင်းသင်းအေးနှင့်       ဝန်ထမ်းများ 

က   ကျေ   းရွာကော်မတီဝင်များနှင့်အတူ 

တောင်ဦးကျေးရွာ၌ ကျေ းရွာတွင်း ကွန် 

ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်းဆောင်ရွက် 

ပြီးစီးမှုအခြေအနေများကို           ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး     ခရိုင်ဦးစီးမှူးက   ကျေးရွာ 

ရပ်မိရပ်ဖများ၊ ကျေ းရွာတာဝန်ရှိသူများ၊ 

ကျေးရွာကော်မတဝီင်များနှင့တ်ွေ့ဆုကံာ 

ဆောင်ရွက်ပြီး ကွန်ကရစ်လမ်းကိ ုအကျ ိုး 

ရှိစွာအသုံးပြုကြရန်၊ ရေ ရှည်အသုံးပြုနိုင် 

ရေး သက်ဆိင်ုသူအားလုံးက ဝိင်ုးဝန်းထိန်း 

သိမ်းကြရန် မှာကြားခဲ့သည်။

မင်းလှမြို့နယ်    တောင်ဦးကျေးရွာ၌  

အရှည် ၄၈၅ ပေ၊ အကျယ် ၁၅ ပေ၊ အမြင့် 

ခြောက်လက်မရိှ ကျေးရွာတွင်းကွန်ကရစ် 

လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်းကို    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းအတိုးရငွေမှ   သုံးစွဲခွင့် 

ရိှသော ငွေကျပ်သန်ိး ၁၅၀ ဖြင့ ်မင်းလှမြို့  

နယ် ကျေးလက်ဒေသဖံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနမှ အင်ဂျင်နီယာဝန်ထမ်းများ၏ 

နည်းပညာကူညီမှု၊    အနီးကပ်ကြီးကြပ် 

ဆောင်ရွက်ပေးမှုတို့ဖြင့်      ကျေးရွာသူ၊ 

ကျေးရာွသားများကိုယ်တိုင် ယခုနှစ် ဇွန် 

၂၄ ရက်မှ   စတင်အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ ယခုအခါ ရာနှုန်းပြည့ ် 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း၊ အဆိုပါ  

လုပ်ငန်းများအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ဆောင် 

ရွက်ပြီးစီးခြင်းကြောင့်  ကျေးရွာရှိ    အိမ် 

ခြေ ၆၄၅ အိမ်မှ    လူဦးရေ ၂၉၆၈ ဦးတို့ 

သွားလာမှု      လွယ်ကူနေပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                                  ကိုညို

ခြင်ဆေးခွေသုံးလျှင် သတိယှဉ်
အောက်တွင်ခံခွက် မမေ့နှင့်

ဗိုလ်လောင်းသင်တန်း ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာမေးပွဲမေးခွန်းနမူနာပုံစံများအား
Myawady Webportal နှင့် Myanmar National Portal တွင် လေ့လာနိုင်သည်

	 စစ်တက္ကသိလ်ု၊ တပ်မတော်နည်းပညာတက္ကသိလ်ုနှင့ ်တပ်မတော်ဆေးတက္ကသိလ်ု ဗိလ်ုလောင်းသင်တန်း ဝင်ခွင့အ်ရည်အချင်းစစ် 

စာမေးပွဲအတွက်  မေ းခွန်းနမူနာပုံစံများအား  Myawady  Webportal   (www.myawady.net.mm/cadets) နှင့်  Myanmar  

National Portal (www.myanmar.gov.mm/documents) တို့တွင် ကြည့်ရှုလေ့လာနိုင်ပါသည်။
စစ်ရာထူးခန့်ချုပ်ရုံး

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)

တဟုန်ဖန်
လျှပ်စစ်ပစ္စည်းအရောင်းဆိုင်

(၁)	 ဂိုဒေါင်မှူး		  အမျ ိုးသား/အမျ ိုးသမီး	 (၁) ဦး

(၂)	 အရောင်းဝန်ထမ်း	 အမျ ိုးသား/အမျ ိုးသမီး	 (၄) ဦး

(၃)	 Marketing		  အမျ ိုးသား/အမျ ိုးသမီး	 (၄) ဦး

	 -	ကိုယ်ပိုင်ဆိုင်ကယ်၊ (က) လိုင်စင်နှင့် လူလိုင်စင် ရှိရမည်

(၄)	တ ရုတ်စကားပြန်	 အမျ ိုးသား/အမျ ိုးသမီး	 (၁) ဦး

	 -	လစာ (ညှိနှိုင်း)

(၅)	 မီးပူတိုက်		  အမျ ိုးသမီး		  (၁) ဦး

	 	 အထက်ပါဝန်ထမ်းများသည်  အသက် (၁၈) နှစ်မှ   (၂၅) နှစ်အတွင်း  ဖ  ြစ်ရမည်။ 

ရပ်ကွက်ထောက်ခံစာ၊   ရဲစခန်းထောက်ခံစာ၊   CV ဖောင်အပြည့်အစုံနှင့်   လူကိုယ်တိုင် 

လာရောက်လျှောက်ထားနိုင်ပါသည်။ 	

လိပ်စာ	 -	 ၆၂လမ်း၊ ၁၁၀ _ ၁၁၁ လမ်းကြား၊ မန္တလေးမြို့။

ဖုန်း	 	 -	 09-400877900 , 09-400877100

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ ကျောက်ဆည်မြို့၊ အ.ထ.က(၁)၊ Grade-12 (နှင်းဆ)ီခန်းတွင် ပညာသင် 

ကြားနေသော မောင်လွင်ချမ်းသာ ၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ အမ်ိထောင်စလုဦူးရေစာရင်းအရ ဦးဖန်ုးကျော် 

ဖြစ်ပါကြောင်း။                                                                ဦးဖုန်းကျော် (၉/ကဆန(နိုင်)၁၁၁၃၇၅)



၁၆-၈-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၃၁

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ 

မလှိုင်မြို့နယ်၊ အ.ထ.က 

မုံပင်၊ နဝမတန်းတွင် 

ပညာသင်ကြားနေသော 

မောင်ဖြိုးဇော်ဦး ၏ 

ဖခင်အမည်မှန်မှာ 

အိမ်ထောင်စုလူဦးရေ 

စာရင်းအရ 

ဦးစိုးခိုင် 

ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးစိုးခိုင်

(၉/မလန(နိုင်)၀၆၉၆၃၄)

စားသောက်ကုန်လုပ်ငန်းမှ 
ဝန်ထမ်းအမြန်အလိုရှိသည်

၁။		 ယာဉ်မောင်း	 အမျ ိုးသား	 (၃) ဦး

	 -	အခြေခံလစာ	 (၃၀၀,၀၀၀)

	 -	 နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်(မှတ်ပုံတင်)မူရင်းရှိရမည်

	 -	အသက် (၁၈) နှစ်မှ (၃၅) နှစ်အတွင်း

၂။		က ွန်ပျူတာ Accounting 	 အမျ ိုးသမီး (၁) ဦး

	 -	အခြေခံလစာ	 (၄၅၀,၀၀၀)

	 -	 LCCI Level I , II , III အောင်မြင်ပြီးသူဖြစ်ရမည်

	 -	 English စာကျွမ်းကျင်သူဖြစ်ရမည်

	 -	အသက် (၁၈) နှစ်မှ (၃၅) နှစ်အတွင်း

	 -	 နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်(မှတ်ပုံတင်)မူရင်းရှိရမည်

၃။		က ွန်ပျူတာစာရင်းကိုင်	 အမျ ိုးသမီး (၂) ဦး

	 -	အခြေခံလစာ	 (၃၀၀,၀၀၀)

	 -	ကွန်ပျူတာ Excel ပိုင်း ကျွမ်းကျင်ရမည်

	 -	အသက် (၁၈) နှစ်မှ (၃၅) နှစ်အတွင်း

	 -	အလုပ်ချနိ် နံနက် (၈:ဝဝ) နာရီမှ (၆:ဝဝ)ထိ

မှတ်ချက်	 -	 ကျောင်းကိစ္စကင်းရှင်းသူဖြစ်ရမည်။

	 -	 အိမ်ထောင်ရှိသူများလည်း          လာရောက် 

လျှောက်ထား နိင်ုပါသည်။   နေစရာပေးသည်။ 

ထမင်းကျွေးသည်(ဟင်းမပါပါ)။ စိတ်ဝင်စား 

၍   လာရောက်လျှောက်ထားလိုပါက  71(D) 

လမ်းနှင့်  111 လမ်းထောင့်၊      မန္တလေးမြို့၊                 

Ph; 09-451000075   သို့           လူကိုယ်တိုင်       

လာရောက်လျှောက်ထားနိုင်ပါသည်။

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
  ရမည်းသင်းမြို့နယ်၊   ကန်ဘဲ့ 

ကျေးရွာနေ မခင်ငြိမ်ထက်

(ဘ) ဦးမောင်မောင်မြင့်    

(၉/ရမသ(နိုင်)၂၅၀၃၅၃)၏     

 နိုင်ငံကူး လက်မှတ်အမှတ် 

(MG-515720)မှာ     ပျောက်ဆုံး 

သွားပါသဖြင့် တွေ့ရှိပါက

အကြောင်းကြားပေးပါရန်။                           

  ၀၉-၂၅၉၂၃၀၉၈၈

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မတ္တရာမြို့၊   ရတနာဘုမ္မိ 

ကျေးရွာနေ ဦးဝေယံဦး (ဘ) 

ဦးတင်လှ (၉/မတရ(နိုင်)၂၂၃ 

၄၃၈) ၏ နိုင်ငံကူးလက်မှတ် 

အမှတ် (MG-651591)မှာ     

ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် 

တွေ့ရှိပါက

အကြောင်းကြားပေးပါရန်။                           

  ၀၉-၉၆၁၃၈၀၉၇၀



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၁၆-၈-၂၀၂၄

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။	 နိုင်ငံရေး

	 (က)	 စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းပြည့်ဝသော ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ် ခိုင်မာ	

စေရေးနှင့်    ဒီမိုကရေစီနှင့်   ဖ  က်ဒရယ်စနစ်ကိုအခြေခံသည့် 	

ပြည်ထောင်စုကို တည်ဆောက်နိုင်ရေး။

	 (ခ ) 	 တစ်နိင်ုငလံုံး ထာဝရငြမ်ိးချမ်းရေးရရိှရေးအတွက် တစ်နိင်ုငလံုံး	

ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမှုရပ်စရဲေးသဘောတစူာချုပ်(NCA)ပါအတိင်ုး	

အလေးထားလုပ်ဆောင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်သလူထူ၏ု လမူှုစီးပွားဘဝလုခံြုံရေးအတွက် ပြည်ထောင်စ	ု

တစ်ဝန်းလုံး တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့် တရားဥပဒေစိုးမိုးရေး	

အပြည့်အဝရရှိစေရန် အလေးထားလုပ်ဆောင်ရေး။

၂။	 စီးပွားရေး

	 (က)	 တိင်ုးပြည်သာယာဝပြောရေးနှင့ ်စားရေရကိ္ခာဖူလုရံေးတိုအ့တွက်	

တိင်ုးရင်းသားပြည်သတူစ်ရပ်လုံးနှင့ ်အကျုံးဝင်သော စိက်ုပျ ိုးရေး	

နှင့် မွေးမြူရေးကို ခေတ်မီနည်းစနစ်များဖြင့် တိုးတက်အောင်	

ဆောင်ရွက်ပြီး အခြားစီးပွားရေးကဏ္ဍများကိလုည်း ဘက်စုဖံွံ့ဖြိုး	

တိုးတက်အောင် တည်ဆောက်ရေး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်ကောင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားရေးမောင်းနှင်အားကိ ုမဏ္ဍိုင်	

ပြု၍ MSME စက်မှုလုပ်ငန်းများကို အားပေးဆောင်ရွက်ကာ	

ပို့ကုန်ကဏ္ဍမြှင့်တင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်တွင်းစားသုံးဆဖီလူုရံေးအတွက် ဆထွီက်သီးနံှစိက်ုပျ ိုးမှုကိ	ု

အားပေးမြှင့တ်င်ပြီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်အတိင်ုး ထက်ရိှအောင်	

ဆောင်ရွက်၍ နိင်ုငအံတွင်းဖူလုမံှုမှသည် ပြည်ပသ့ုိ တင်ပိုန့ိင်ုသည်	

အထိ ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ရေး။

၃။	 လူမှုရေး

	 (က)	 တစ်နိင်ုငလံုံး အသပိညာ၊ အတတ်ပညာမြင့မ်ားတိုးတက်စေရေး၊	

ကန်ုထုတ်လပ်ုမှုအထောက်အကပူြုပညာရှင်များ ထန်းကားလာစေ	

ရေးအတွက် လတူိင်ုးလက်လှမ်းမသီည့ ်ဘက်စုပံညာရေးစနစ်ကိ	ု

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရေး။

	 ( ခ ) 	 တစ်မျ ိုးသားလုံး သက်ရှည်ကျန်းမာကြံ့ခိုင်ရေးအတွက် ပြည်သူ	

အားလုံးအကျုံးဝင်မည့ ်ကျန်းမာရေးကဏ္ဍနှင့ ်အားကစားကဏ္ဍ 	

မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

	 ( ဂ ) 	 နိင်ုင၏ံဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များ၌ လငူယ်များအနေဖြင့	်

အဓကိစွမ်းအားစအုဖြစ်ပါဝင်နိင်ုရေး ဗလငါးတန်နှင့ပ်ြည့စ်ုသံော	

လငူယ်များဖြစ်စေရန်လငူယ်ကဏ္ဍကိ ုမြှင့တ်င်ဆောင်ရွက်ရေး။

v ခေါင်းဆောင်ဆိုသည်မှာ   အကျင့်စာရိတ္တ 

ကောင်းရမည်၊သမာသမတ်ရိှရမည်၊လက်အောက် 

အပေါ်    စိတ်ကောင်းစေတနာကောင်းရှိရမည့် 

အပြင် ကိယ်ုချင်းစာစိတ်နှင့်ကွပ်ကအဲပ်ုချုပ်သွား 

ကြရမည်ဖြစ်...

v အကျင့်စာရတိ္တကောင်းမွန်မှသာ  လပ်ုဆောင် 

ပြုမူပြောဆိုချက်များ အောင်မြငလ်ာမည်ဖြစ.်..
     (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ 

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီး

မင်းအောင်လိင်‌က ၂ဝ၂၃ ခုနှစ်  ဒီဇင်ဘာ ၈ ရက် 

တွင်  ပြုလုပ်သော  စစ်တက္ကသိုလ်ဗိုလ်လောင်း 

သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၆၅)    သင်တန်းဆင်းဂုဏ်ပြု 

စစ်ရေးပြအခမ်းအနား    မိန့်ခွန်းပြောကြားမှုမှ 

ကောက်နုတ်ချက်)

ပြည်နယ်နှင့်တိုင်းဒေသကြီး ဖူဆယ်အမျ ို းသား၊ အမျ ို းသမီးပြိုင်ပွဲ
အုပ်စုပွဲစဉ်များ ဆက်လက်ကျင်းပ

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၁၅

‌ပြည်နယ်နှင့်တိုင်းဒေသကြီး ဖ ဆယ် 

အမျ ိုးသား၊အမျ ိုးသမီးပြိုင်ပွဲ            အုပ်စု 

ပတ်လည်ပွဲစဉ်များကို    ယနေ့နံနက် ၉ 

နာရီမှ စတင်၍ နေပြည်တော် ဝဏ္ဏသိဒ္ဓိ 

အားကစားကွင်းရှိ ဖူဆယ်အားကစားရုံ၌ 

ဆက်လက်ကျင်းပခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ပြည်နယ်နှင့်တိုင်းဒေသကြီး ဖ ဆယ် 

အမျ ိုးသား၊အမျ ိုးသမီးပြိုင်ပွဲ အမျ ိုးသား 

ပြိုင်ပဲွ အပ်ုစပဲွုစဉ်များယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲရ့ာ   

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးအသင်းက   ဧရာ 

ဝတီတိုင်းဒေသကြီးအသင်းကို     လေးဂိုး 

နှစ်ဂိုးဖြင့်လည်းကောင်း၊    ရှမ်းပြည်နယ် 

အသင်းနှင့်    ကယားပြည်နယ်အသင်းတို့ 

စာမျက်နှာ ၁၇ ကော်လံ ၁ ‌v

အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက်
ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

၁။	ပြညသအူတွက်ဟ ုသုံးနှုန်း၍ ရဟန်းသဃံာများ၊ဆရာ၊ဆရာမများ 

အပါအဝင် နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့် ပြည်သူကို သတ်ဖြတ်၊ လုယက် 

ခြင်းကို CRPH၊ NUG၊ PDF အမည်ခံ အကြမ်းဖက်အုပ်စုများက 

ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	ခြိမ်းခြောက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များ လုပ်ဆောင် 

နေသည့် CRPH၊ NUG၊ PDF အကြမ်းဖကသမားများကုိ အားပေးမှု၊ 

ထောက်ခံမှု၊  ကူညီထောက်ပံ့မှုမပြုခြင်းသည်  ပြည်သူလူထု၏ 

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	ယင်းတို၏့ လက်နက်၊ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်း 

ဖက်သမားတို့၏  သတင်းကို   လျှ ို ့ဝှက်ပေးပို့ခြင်းသည်  အပြစ်မဲ့ 

ပြည်သူများ၏  အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို  ကာကွယ်ပေးခြင်း 

ဖြစ်သည်။

စစ်တောင်းမြစ်ရေ မဒေါက်မြို့၏
စိုးရိမ်ရေမှတ်အထက် ဆက်လက်တည်ရှိနိုင်

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၁၅

‌ယနေ့မွန်းလွဲ  ၁၂ နာရီခွဲအချနိ်  တိုင်းထွာချက်အရ  စစ်တောင်းမြစ်ရေသည် 

မဒေါက်မြို့တွင် ယင်းမြို့၏ စိုးရိမ်ရေမှတ် ၃၅ ဒသမ ၁၀ ပေ (စင်တီမီတာ ၁၀၇၀) 

အထက်သို့ ပေဝက်ခန့် (၁၂ စင်တီမီတာ) ကျော်လွန်ရောက်ရှိနေသည်။ အဆိုပါမြစ် 

ရေသည် နောက်တစ်ရက်အတွင်း တစ်လက်မခန့်မြင့်တက်လာနိုင်ပြီး ယင်းမြို့၏ 

စိုးရိမ်ရေမှတ်အထက် ဆက်လက်တည်ရှိနိုင်သဖြင့် မဒေါက်မြို့အတွင်းရှိ မြစ်ကမ်း 

အနီးနှင့်မြေနိမ့်ပိုင်းနေထိုင်သူများအနေဖြင့် အထူးသတိပြုနေထိုင်ကြရန် အကြံပြု 

အပ်ပါသည်။                                                                                 (မိုး/ဇလ)

ဥရောပစူပါဖလားဗိုလ်လုပွဲတွင် ရီးရဲလ်မက်ဒရစ် 
အသင်းက  အတ္တလန်တာအသင်းကို  အနိုင်ယူကာ 
ချန်ပီယံဆုဖလား ဆွတ်ခူး

တရားမဝင်သစ်မျ ို းစုံ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ္စည်းများ၊ 
စားသောက်ကုန်ပစ္စညး်များနှင့် မော်တော်ယာဉ်များ 
ဖမ်းဆီးရမိစာမျက်နှာ- ၉ စာမျက်နှာ- ၂၂


