
၁၃၈၇ ခုနှစ် ၊ ဝါဆိုလဆန်း (၉)ရက် ၊ ကြာသပတေးနေ့ ၊ (3-7-2025) ၊ အတွဲ (၃၄) ၊ အမှတ် (၀၆၄)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ရှေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ရပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပြီး  တရားမျှတသော ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထ ေွထွေရွေးကောက်ပဲွ အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုရေး    

ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး   တည်ငြိမ်အေးချမ်း၍    တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိလာအောင် 

အလေးထားဆောင်ရွက်သွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို အခြေခံသည့် ကုန်ထုတ် 

လုပ်ငန်းများအား မြှင့်တင်၍ နိုင်ငံ့စီးပွားမြင့်မားရေးနှင့် ပြ ည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမှုစီးပွားဘဝ 

မြင့်မားရေး ဆက်လက်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားမည်။

၃။	 နိင်ုငတံော်၏ ပကတအိနှစ်သာရဖြစ်သော ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်းရေးနှင့် ရရိှထားသည့်ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်း 

ရေးရလဒ်များ  တည်ငြိမ်မှုရှိစေရေးအတွက်  NCA ပါ  သဘောတူညီချက်များအတိုင်း  ဖြစ်နိုင်သမျှ 

အလေးထားလုပ်ဆောင်သွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့်ဝသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ခိုင်မာစေရေးနှင့်  ဒီမိုကရေစီနှင့်  ဖ က်ဒရယ ်

စနစ်ကိ ုအခြေခသံည့် ပြည်ထောင်စတုည်ဆောက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ုအရိှန်အဟန်ုဖြင့် ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်။

၅။	 ဆန္ဒမဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏အခွင့်အရေးများ နစ်နာမှုမရှိစေရေးနှင့် နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ 

သည့် အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲတစ်ရပ်ဖြစ်စေရေးဆောင်ရွက်ခြင်း၊ အရေးပေါ်ကာလဆိုင်ရာပြဋ္ဌာန်း 

ချက်များနှင့်အညီ ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ပြီးစီးပါက လွတ်လပ်ပြီး တရားမျှတသော ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 

အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကျင်းပ၍  ထွက်ပေါ်လာသည့်အစိုးရအား နိုင်ငံတော်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်ရေး 

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်

နိုင်ငံတော်၏စီးပွားရေးတိုးတက်စေရန်အတွက် လုပ်ငန်းညှိနှိုင်းအစည်းအဝေးသို့ တက်ရောက်အမှာစကားပြောကြား
နေပြည်တော်    ဇူလိုင်    ၂

နိုင်ငံတော်၏     စီးပွားရေးတိုးတက် 

စေရေး  လုပ်ငန်းညှိနှိုင်းအစည်းအဝေးကို  

ယနေ့    မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်    နေပြည်တော်ရိှ 

နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌရံုး     

အစည်းအဝေးခန်းမ၌             ကျင်းပရာ  

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ 

နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်   ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လှိုင် တက်ရောက်အမှာစကား 

ပြောကြားသည်။

အစည်းအဝေးသို့   ကောင်စီအဖွဲ့ဝင် 

များ၊            ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများ၊  

နေပြည်တော်ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ၊      ဒုတိယ 

ဝန်ကြီးများ၊             ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိ 

သမူျား     တက်ရောက်ကြပြီး    တိင်ုးဒေသ 

ကြီးနှင့်      ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်များက 

Video Conferencing ဖြင့်  တက်ရောက် 

ကြသည်။

စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကုန်ထုတ်လုပ်မှု 

လုပ်ငန်းများတိုးတက်အောင် 

ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့် နိုင်ငံ့စီးပွားရေး

တိုးတက်လာမည်ဖြစ်

ဦးစွာ        နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး 

ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ    နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ်က 

အဖွင့်အမှာစကားပြောကြားရာ၌   မိမိတို့ 

နိင်ုင၏ံ အဓကိစီးပွားရေးလပ်ုငန်းမှာ စိက်ု 

ပျ ိုးရေးနှင့်   မွေးမြူရေးကို   အခြေခံသည့် 

ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများကို    ဆောင်ရွက် 

သည့် နိုင်ငံတစ်ခုဖြစ်ကြောင်း၊

စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌ နိုင်ငံတော်၏ စီးပွားရေးတိုးတက်စေရေး လုပ်ငန်းညှိနိင်းအစည်းအဝေးတွင် အမှာစကားပြောကြားစဉ်။



စာမျက်နှာ ၂	 ၃-၇-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၅  ခုနှစ်  ဇူလိုင် ၃  ရက် ကျောက်ဆည်မြို့ အမှတ်(၃)အခြေခံပညာအထက်တန်းကျောင်း၌
ပထမအကြိမ် မြန်မာအီလက်ထရွန်နစ်မဲပေးစက်

ကိုင်တွယ်အသုံးပြုခြင်းဆိုင်ရာ ဆင့်ပွားသင်တန်းဖွင့်  မြန်မာအမျ ို းသမီးများနေ့ကို‌ လေးစားဂုဏ်ပြု
ဇူလိုင် ၃ ရက် (ယနေ့)သည် မြန်မာအမျ ိုးသမီးများနေ့ဖြစ်ပါသည်။ ကဏ္ဍအသီးသီးက စွမ်းဆောင် 

ရည်ရိှသော ထူးချွန်အမျ ိုးသမီးများကိ ုဂဏ်ုပြုချးီမြှင့‌်သောနေ့လည်းဖြစ်သည်။ မမိတိိုလ့မူှုအဖဲွ့အစည်း 

တွင် အမျ ိုးသမီးများကိ ုအမျ ိုးသားများနှင့တ်န်းတအူခွင့အ်ရေးပေးထားကြောင်း ထင်ရှားပေါ်လွင်သည်။  

မြန်မာတိုဆ့ိရုိုးစကားတွင် မောင်တစ်ထမ်း မယ်တစ်ရွက်ဟ၍ူရိှသည်။ အမျ ိုးသမီးများသည် မမိတိို၏့ 

ခင်ပွန်းအမျ ိုးသားများနှင့်အတူယှဉ်တွဲကာ    အလုပ်လုပ်ကိုင်ဆောင်ရွက်နိုင်စွမ်းကို  မြင်တွေ့ရသလို 

တစ်ဦးနှင့်တစ်ဦး အပေးအယူမျှတစွာ ရပ်တည်ရှင်သန်နိုင်မှုကိုလည်း တွေ့နိုင်သည်။ အမျ ိုးသမီးများ 

သည် မိသားစုတစ်စု၏ နေ့စဉ်ဘဝစားဝတ်နေရေးနှင့်ကျန်းမာရေးကို ဦးစားပေးစဉ်းစားရသူ၊ သား 

သမီးများ၏ ပညာရေးအတွက်စဉ်းစားဆောင်ရွက်ပေးရသ၊ူ သားသမီးများကိ ုဆုံးမပဲပ့ြင်ပြုစပုျ ိုးထောင် 

ပေးရသ၊ူ မသိားစ၏ု အသုံးစရတ်ိများကိ ုခြိုးခြခံျွေတာသုံးစဲွရသစူသည့ ်မသိားစအုတွက် အနစ်နာခရံသ ူ

များအဖြစ် မသိားစ၏ု နေ့စဉ်ဘဝတာဝန်များကိ ုကျေပွန်အောင်ထမ်းဆောင်နေရသမူျားဖြစ်ကြသည်။   

မြန်မာအမျ ိုးသမီးများသည် မမိိတို၏့ ကာယ၊ ဉာဏ၊ စာရတိ္တ၊ မတိ္တစွမ်းရည်များကိ ုအမျ ိုးသားများနှင့် 

ယှဉ်တွဲ၍သမိုင်းအဆက်ဆက်ပြသနိုင်ခဲ့သည်။ ပုဂံခေတ်တွင်  ထင်ရှားခဲ့သော မိဖုရားကြီးဖွားစော၊ 

ပုဂံခေတ်ကျစွာမင်း၏   သမီးတော်    သံပျင်မင်းသမီးလေး၊    ညောင်ရမ်းခေတ် စာပေလောကတွင် 

တောင်တွင်းရှင်ငြမ်ိးမယ် သာမက ကန်ုးဘောင်ခေတ်တွင် မယ်ခွေ၊ ခင်ဆု၊ံ မမြလေး၊ လှိုင်ထပ်ိခေါင်တင် 

တို့သည်လည်း ကမ္ပည်းမော်ကွန်းတင်ခံရသည့် မြန်မာအမျ ိုးသမီးစာပေပညာရှင်၊အနုပညာရှင်များ    

ဖြစ်သည်။ ကိုလိုနီခေတ်တွင် ဝိုင်အမ်ဘီအေမှ သခင်မများ၊ အမ်အေဒေါ်အုန်း၊ ဒေါ်မြစိန်၊ သခင်မ 

ဒေါ်သိန်းတင်တို့သည်  ကိုလိုနီခေတ်၏ အာဇာနည်များဟုပင်ခေါ်ဆိုထိုက်သူများဖြစ်သည်။ မြန်မာ့ 

သမိုင်းတွင် အရပ်သားဘဝဖြင့် သူရဘွဲ့ရခဲ့သူ  အမျ ိုးသမီး သူရမချစ်ပို၊ မင်းကွန်းဘိုးဘွားရိပ်သာကို 

စတင်တည်ထောင်ခဲ့သူ  ဘွားဦးဇွန်း၊  ကျန်းမာရေးကဏ္ဍတွင်လည်း  ဖလောရင့်နိုက်တင်ဂေးဆုရှင် 

သနူာပြုဆရာမကြီး ဒေါ်ခင်အန်ုးမြ၊ ဒတုယိအကြိမ် ဖလောရင့န်ိက်ုတင်ဂေးဆခုျးီမြှင့ခ်ရံသ ူသနူာပြုဦးစီး 

အရာရှိ ဒေါ်အမ်ယောနမ်၊ ဖလောရင့်နိုက်တင်ဂေးဆုရရှိသူ သားဖွားဆရာမ ဒေါ်သိန်းရီ၊  ရဲဗလဆု 

ချးီမြှင့်ခခံဲရ့သည့်  လေကြောင်းပိုဆ့ောင်ရေးမှ လေယာဉ်မယ်    ဒေါ်သွယ်သွယ်ဝင်း   စသည့အ်မျ ိုးသမီး 

များသည် လေးစားဂုဏ်ယူဖွယ်အမျ ိုးသမီးများပင်ဖြစ်သည်။  

မြန်မာ့သမိုင်းစဉ်တစ်လျှောက် အမျ ိုးသမီးများသည် မြန်မာ့လွတ်လပ်ရေးသမိုင်း၊ အမျ ိုးသားရေး 

သမိုင်း၊ နိုင်ငံရေးလှုပ်ရှားမှု သမိုင်းစဉ်အဆက်ဆက်၌  အမျ ိုးသားများနှင့်ရင်ပေါင်တန်းပြီး စွန့်လွှတ် 

အနစ်နာခမံှု၊ ရဝဲံစွ့န့်စားမှုများနှင့ ်ပါဝင်ခဲက့ြသည်။ လက်ရိှအချန်ိတွင် ပြည်ထောင်စတုစ်ဝန်းလုံး ဘက်စု ံ

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကို အရှိန်အဟုန်နငှ့ ် ဆောင်ရွက်ရာ၌လည်း   မြန်မာအမျ ိုးသမီးထုစွမ်းအားကြီးကို 

မြင်တွေ့နေကြရပြီဖြစ်သည်။ ထို့ပြင်   နိုင်ငံတော်တည်ငြမ်အေးချမ်းရေးနှင့် နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေး၊ 

ကာကွယ်ရေးလပ်ုငန်းများအပါအဝင် ဘက်ပေါင်းစု၊ံ ကဏ္ဍပေါင်းစု၊ံ  နယ်ပယ်အသီးသီး၌လည်း ကာယ 

အား၊ ဉာဏအားများနှင့ ်စွမ်းစွမ်းတမသံယ်ပိုးဆောင်ရွက်နေကြသည့ ်မြန်မာအမျ ိုးသမီးများ၏အခန်း 

ကဏ္ဍသည် များစွာအရေးပါလှသည်။  

သိုဖ့ြစ်ရာမြန်မာအမျ ိုးသမီးများနေ့သည် မမိတိိုလ့မူှုအဖဲွ့ အစည်းအတွင်း၌ အမျ ိုးသမီးများ၏ အခန်း 

ကဏ္ဍနှင့် စွမ်းဆောင်ရည်ကို  အမြဲအမှတ်ရနေစေမည့်  နေ့တစ်နေ့ပင်ဖြစ်သည်။   မိန်းမသားများ 

ဖြစ်နေစေကာမူ အမျ ိုးသားများနှင့်တန်းတူ တာဝန်ယူစွမ်းဆောင်နိုင်သော၊ လူမှုအဖွဲ့အစည်းအတွက် 

တာဝန်ကျေပွန်ခဲ့ကြသော မြန်မာအမျ ိုးသမီးများကို မြန်မာအမျ ိုးသမီးများနေ့တွင် လေးစားဂုဏ်ပြု 

ပါ‌ကြောင်း ရေးသားလိုက်ရပေသည်။

ကျောက်ဆည် ဇူလိုင် ၂

ပထမအကြိမ်  မြန်မာအီလက် 

ထရွန်နစ်မဲပေးစက်  (Myanmar 

Electronic Voting Machine-

MEVM)   ကိုင်တွယ်အသုံးပြုခြင်း   

ဆိုင်ရာ ဆင့်ပွားသင်တန်းဖွင့်ပွဲကို 

ဇူလိုင်   ၁ ရက်    နံနက်ပိုင်းက 

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး ကျောက် 

ဆည်ခရိုင်    ကျောက်ဆည်မြို့ရှိ   

အမှတ်(၃)  အခြေခံပညာအထက် 

တန်းကျောင်း  အနော်ရထာခန်းမ၌ 

ကျင်းပပြုလုပ်သည်။

အခမ်းအနားသို့ မန္တလေးတိုင်း

ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ိုးအောင်၊ 

တိုင်းဒေသကြီး    ဝန်ကြီးများနှင့် 

တာဝန်ရှိသူများ၊   ခရိုင်၊   မြို့နယ် 

MEVM     ကြီးကြပ်မှုကော်မတီ 

ဥက္ကဋ္ဌနှင့ ်အဖဲွ့ဝင်များ၊ ခရိင်ုအဆင့် 

မစဲာရင်းပြုစရုေး အထောက်အက ူ  

ပြုအဖွဲ့ဝင်များ၊       သက်ဆိုင်ရာ 

တက္ကသုိလ်၊ ကျောင်းများမှပါမောက္ခ 

ချုပ်၊ ကျောင်းအုပ်ကြီး၊ ခရိုင်ပညာ 

ရေးမှူးနှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊  ဌာန 

ဆိင်ုရာများ၊ နည်းပြများ၊ သင်တန်း 

သား၊သင်တန်းသူများနှင့်ဖိတ်ကြား 

ထားသမူျား တက်ရောက်ကြသည်။ 

ရှေးဦးစွာ        တိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်က       ၂၀၂၅    ခုနှစ်      

နှစ်ကန်ုပိင်ုးတွင် ပါတစီုဒံမီိကုရေစ ီ

အထွေထွေရွေးကောက်ပဲွကုိအောင် 

မြင်အောင် ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ပါ 

ကြောင်း၊ နိုင်ငံအတွက်  အကျ ိုး 

ကျေးဇူးများစွာရိှပြီး     ရွေးကောက် 

ပွဲတွင်    မဲဆန္ဒရှင်ပြည်သူလူထု 

အတွက်   အဓိကကျသည့်အခန်း 

ကဏ္ဍမှ   ပါဝင်ဆောင်ရွက်ရမည့်     

မြန်မာအလီက်ထရွန်နစ်မပဲေးစက် 

(MEVE)၏ ဖဲွ့စည်းတည်ဆောက်ပု၊ံ 

တပ်ဆင်ပုံ၊    အသုံးပြုပုံ   စသည့် 

အချက်အလက်များကို သင်တန်း 

သား၊   သင်တန်းသူများအနေဖြင့် 

ရှင်းလင်းသေချာစွာသိရှိနားလည် 

အောင်   ဂရုတစိုက်လေ့လာမှတ် 

သားသွားကြရမည်ဖြစ်ပါကြောင်း

ပြောကြားခဲ့သည်။

ထို့နောက် မန္တလေးတိုင်းဒေသ

ကြီးရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်အဖွဲ့

ခွဲ လက်ထောက်ညွှန်ကြားရေးမှူး

ဦးအောင်မျ ိုးဆန်းက      မြန်မာ 

အီလက်ထရွန်နစ်   မဲပေးစက်ကို       

ပြည်တွင်းရှိ    နည်းပညာဆိုင်ရာ   

အဖဲွ့အစည်းများနှင့တ်ထွီင်ဆောင် 

ရွက်ထားမှု၊   ကိုင်တွယ်အသုံးပြု 

ခြင်းဆိုင်ရာ   ဆင့်ပွားသင်တန်း   

ဖွင့်လှစ်ရခြင်း ရည်ရွယ်ချက်များ 

ကို ရှင်းလင်းတင်ပြသည်။

ဆက်လက်၍   တိုင်းဒေသကြီး   

ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်အဖွဲ့သည်   မြန်မာ 

အီလက်ထရွန်နစ်မဲပေးစက်  ကိုင် 

တွယ်အသုံးပြုခြင်းဆိင်ုရာဆင့ပွ်ား 

သင်တန်းအတွက်   ပြင်ဆင်ထား 

မှုများ၊    သင်တန်းနည်းပြများနှင့် 

သင်တန်းသား၊    သင်တန်းသူများ 

ကို  နှုတ်ဆက်အားပေးစကားများ 

ပြောကြားခဲ့ကြောင်း         သတင်း 

ရရှိသည်။                     မျ ိုးကျော်

ဒီပဲယင်း ဇူလိုင် ၂

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ရေဦး 

ခရိင်ု ဒပီယဲင်းမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   နေကြာ 

ဧက ၂၂၉၀ ထ ိစိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ကြောင်း ရေဦးခရိုင်  စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ယခနှုစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ 

ဒီပဲယင်းမြို့နယ်တွင်    နေကြာ 

၅၁၆၃ ဧကစိက်ုပျ ိုးရန်လျာထားပြး 

ဇွန်လ ပထမပတ်မှစတင်စိုက်ပျ ိုး 

ခဲ့ရာ    ယနေ့တွင်    ဧက   ၂၂၉၀  

ထိ  စိုက်ပျ ိုးပြးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒနှီစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသမှီာ 

ဒီပဲယင်းမြို့နယ်အတွင်း  နေကြာ 

ဧက   ၅၀၀၀ ကျော်  စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

လျာထားပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ ဧက 

၂၀၀၀ ကျော်စိက်ုပျ ိုးပြးစီးပြဖြစ်ပါ 

တယ်။ လျာထားဧကပြည့်မအီောင် 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို ့ဆောင်ရွက်ပေးနေပါ 

တယ်။ ဆထွီက်သီးနံှဖြစ်တဲန့ေကြာ 

တစ်ဧကဆီထွက်ရှိမှုက   ကျန်တဲ့ 

မြေပဲ၊နှမ်းတွေထက်ပုိများပါတယ်" 

ဟု   ရေဦးခရိုင်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး   

ဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး  ဦးဇော်မြင့ထွ်န်း 

က ပြောပြသည်။

ဒီပဲယင်းမြို့နယ်တွင်  နေကြာ 

စိုက်တောင်သူများကို မျ ိုးစေ့များ 

ပံ့ပိုးပေးနိုင်ရေး၊  ယူရီးယားဓာတ် 

မြေဩဇာများ ချ ိုသာသောဈေးနှုန်း 

ဖြင့်ရောင်းချပေးနိုင်ရေး      စီမံ 

ထားပြီး ထွက်ရိှလာသော နေကြာ 

မျ ိုးများကို တောင်သူမှတောင်သူ 

သို့     ဖလှယ်သည့်     နည်းစနစ် 

ဖြင့်   ဖြန့်ဖြူးပေးလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။ 

နေကြာကုိ အထွက်နှုန်းတုိးတက် 

ကောင်းမွန်အောင်       စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ပါက   ဒေသတွင်းဆစီားသုံးမှုဖလူုံ

စေသည့အ်ပြင် ပိလုျှမံှုကိရုောင်းချ 

နိုင်သဖြင့်    လူမှုစီးပွားဘဝများ     

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်သော 

ကြောင့်        နေကြာကိုတိုးချဲ့စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ရေး    ဒေသမရွေးကြိုးပမ်း 

သင့်ကြောင်း       ခရိုင်ဦးစီးမှူး  

ဦးဇော်မြင့်ထွန်းက         ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                          (၂၀၆)

ဒီပဲယင်းမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
နေကြာဧက ၂၂၉၀ ထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ကျောင်းကုန်း ဇူလိုင် ၂

    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်တွင် မြေပဲ 

ဆန်များ   ဝယ်ယူမှုအားကောင်း 

လာသဖြင့် အရောင်းအဝယ်ကောင်း 

မွန်နေကြောင်း     ကျောင်းကုန်း 

မြို့နယ်    ပဲမျ ိုးစုံရောင်းဝယ်ရေး    

ပွဲရုံပိုင်ရှင်       ဒေါ်မြတ်မေက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။

    ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်   ဇွန်လ    ဒုတိယပတ်မှ 

ယနေ့တိင်ု မြေပဆဲနများဝယ်ယမူှု 

အားကောင်းလာသဖြင့် အရောင်း 

အဝယ်ကောင်းမွန်လာပြီး အဆိုပါ 

မြေပဲဆန်များ  အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းလာခြင်းသည်    မြေပဲဆီ 

ကြိတ်ခွဲထုတ်လုပ်သည့်   လုပ်ငန်း 

များက မြေပဆဲနများ ဝယ်ယအူား 

ကောင်းလာသည့်အတွက်    ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

''လက်ရှိမှာ    ကျောင်းကုန်း 

မြို့နယ်ကို    ဒေသမြေပဲဆန်တွေ 

အပြင် အခြားဒေသကမြေပဲဆန် 

တွေပါ   ဝင်ရောက်နေပါတယ်။ 

လက်ရှိ မြေပဲဆန် တစ်ပိဿာကို 

ငွေကျပ် ၂၁၀၀၀ ထ ိဈေးပေါက်နေ 

ပါတယ်။ မြေပဲဆီတွေ ထုတ်လုပ် 

မှု   အားကောင်းလာတာကြောင့် 

မြေပဆဲနအရောင်းအဝယ်ကောင်း 

လာတာပါ။  မြေပဲဆန်အရောင်း 

အဝယ်က    အခုထက်ပိုကောင်း 

လာဖို့ရှိပါတယ်။   အခုနှစ်   မြေပဲ 

ဆန်တွေ အဝယ်လိုက်နေတဲ့အခါ 

တောင်သူတွေ     အဓိကအဆင် 

ပြေနေပါတယ်''ဟု ကျောငး်ကုနး် 

မြို့နယ် ပဲမျ ိုးစုံရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံ 

ပုိင်ရှင်  ဒေါ်မြတ်မေက ပြောပြသည်။ 

 ကျောင်းကန်ုးမြို့နယ်မှ ပမဲျ ိုးစု ံ 

ရောင်းဝယ်ရေး    ပွဲရုံပိုင်ရှင်သည် 

မြေပဲများကုိ     ဝယ်ယူကြိတ်ခဲွပြး 

မြေပဲဆီ၊ မြေပဲဆန်ထုတ်လုပ်ကာ 

ဝယ်ယူသည့်ဒေသများသို့   စနစ် 

တကျ       တင်ပို့ရောင်းချလျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။        

ကျော်ကျော်လင်း

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်တွင် မြေပဲဆန်များ အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ 
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ငပုတောမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇွန်လအတွင်း
ဓနိချပ်ရေအများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

ငပုတော ဇူလိုင် ၂

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး    ငပုတော 

မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့   ဇွန်လ 

အတွင်း   ဓနိချပ်ရေအများအပြား  တင်ပို့ 

ရောင်းချနိင်ုခဲက့ြောင်း ငပတုောမြို့နယ်မှ 

ဓနိရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်  ဒေါ်နီနီဝင်း 

က ပြောပြ၍ သိရသည်။

ငပတုောမြို့နယ်သည် ဓနထွိက်သော 

ဒေသဖြစ်ပြီး ထွက်ရှိလာသည့် ဓနိများကို  

ဒေသဈေးကွက်အပြင် ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

သို့ တင်ပို့ရောင်းချလျက်ရှိပြီး   ငပုတော 

မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့    မေလ 

အတွင်း ဓနိချပ်ရေ ၅၇၀၀၀၀ သာ တင်ပို့ 

ရောင်းချနိင်ုခဲပ့ြး ဇွန်လအတွင်း ဓနိချပ်ရေ 

၉၀၀၀၀၀ ထ ိတင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။ 

"ဇွန်လအတွင်း      ဓနိချပ်ရေအများ 

အပြား   ရန်ကုန်ဈေးကွက်ထဲကို   တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။    ပြီးခဲ့တဲ့မေလက    

ရန်ကန်ုဘက်ကိ ုဓနခိျပ်ရေ ၅၇၀၀၀၀ သာ 

တင်ပိုခ့ဲရ့ပြး ဇွန်လထမှဲာတော ့ဓနခိျပ်ရေ 

၉၀၀၀၀၀ ထ ိတင်ပိုရ့ောင်းချခဲရ့ပြီး မေလ 

ကထက် ပိုမိုတင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရတာဖြစ်ပါ 

တယ်။ ဒီဘက်ကနေ တင်ပို့ရောင်းချခဲ့တဲ့ 

ဓနိချပ်တွေက ခိုင်ခံ့သလို အရည်အသွေး 

လဲ ကောင်းပါတယ်။ ဇွန်လထဲမှာ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်က     ဓနိချပ်တွေ     ဝယ်ယူမှု 

အားကောင်းခဲ့ပါတယ်။        ဝယ်ယူမှု       

အားကောင်းခဲ့တဲ့အတွက်           ဒေသခံ   

ဓနိစိုက်ပျ ိုးသူတွေနဲ့      ဓနိထိုးလုပ်သား 

တွေ      အဆင်ပြေလာတာ    တွေ့ရပါ 

တယ်"ဟု  ငပုတောမြို့နယ်မှ ဓနိရောင်း 

ဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်           ဒေါ်နီနီဝင်းက 

ပြောပြသည်။ 

ငပုတောမြို့နယ်တွင် ဓနိစိုက်ပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်းကို   ကျေးရွာ ၁၄ ရွာမှ ဒေသခံ 

များက အများဆံုးစိုက်ပျ ိုးထားကြောင်း၊ 

အဆိုပါ တင်ပို့ရောင်းချခဲ့သည့် ဓနိချပ်ရေ 

၁၀၀ လျှင် ငွေကျပ် ၂၅၅၀၀ ထ ိပေါက်ဈေး 

ရှိကြောင်း၊    ထိုသို့   ဓနိချပ်များဝယ်ယူမှု 

အားကောင်းလာခြင်းကြောင့် ဓနိစိုက်ပျ ိုး 

ရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူများ၊    ဓနိထိုး 

လပ်ုသားများ၊ ဓနပဲွိရုပံိင်ုရှင်များအဆင်ပြေ 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ကျော်ကျော်လင်း 

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ကျောက်ဆည်ခရိုင် အာရှသားဆီစက်တွင် ဆီသန့်စင်ခြင်းဆောင်ရွက်နေမှု၊
နွေစပါးစံပြကွက်ကွင်းသရုပ်ပြပွဲနှင့် လျှပ်စစ်မြစ်ရေတင်စီမံကိန်းတို့ကို ကွင်းဆင်းကြည့်ရှု

ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် ကင်းရွာကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

ဝမ်းတွင်း ဇူလိုင် ၂

           မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး 

မိတ္ထီလာခရိုင်   ဝမ်းတွင်းမြို့နယ်  

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက ကင်းရွာကျေးရွာ 

၌   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

ရန်ပုံငွေဖြင့်  ဝင်ငွေတိုးစီးပွားရေး

လုပ်ငန်းများ    ဆောင်ရွက်နေမှု    

အခြေအနေများကို ယနေ့နံနက် 

ပိင်ုးက တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးအောင်ကိကုိဦုး 

နှင့ ်စမံီကန်ိးတာဝန်ခဝံန်ထမ်းများ 

က ကျေးရွာစမီကံန်ိးလပ်ုငန်းအဖွဲ့ 

ဝင်များနှင့အ်တ ူကင်းရွာကျေးရွာ၌ 

မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမံီကန်ိးရန်ပု ံ

ငွေဖြင့် စိုက်ပျ ိုးရေး၊  မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းများ     ဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများနှင့်    လအလိုက် 

ဖြည့်သွင်းရမည့် ငွေစာရင်းဇယား 

ပုံစံများ    ပြည့်စုံမှုရှိ၊ မရှိ ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး    မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက 

လိုအပ်သည်များ ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့သည်။

အဆိုပါ    ကင်းရွာကျေးရွာ၌ 

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း၊   မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ     စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၁၉၉ ဦးကုိ 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ် ၆၁ ဒသမ၂ 

သန်း ထုတ်ချေးပေးထားကြောင်း 

သိရသည်။            အောင်ရဲကျော်

ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင် နွေစပါး ၂၂၄၄၂ ဧကထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်
ရွှေဘို ဇူလိုင် ၂

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရွှေဘိ ု

ခရိင်ု   ရွှေဘိမုြို့နယ်တွင်   ယခနှုစ် 

နွေသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသကီ   စိက်ုပျ ိုး 

ခဲ့သော စပါး ၂၂၄၄၂ ဧကထိ ရိတ် 

သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း    ရွှေဘို 

မြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင်    ယခုနှစ် 

နွေသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ စပါးဧက 

၆၄၉၁၀ စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ြီး    အဆိပုါ 

စိုက်ပျ ိုးထားသော    စပါးစိုက်ခင်း 

များကိ ုယခနှုစ် မေလပထမပတ်မှ 

စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ   ယနေ့ထိ 

၂၂၄၄၂ ဧက ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

ပြီး   တစ်ဧကလျှင် ၈၈ ဒသမ ၄၂ 

တင်းထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

"ရွှေဘိုမြို့နယ်     ဒီနှစ်   နွေ 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ   စပါးဧက 

၆၀၀၀၀ ကျော် စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပြီး 

ဒီနေ့ထိ ၂၂၄၄၂ ဧက    ရိတ်သိမ်း 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။     စပါးစိုက် 

တောင်သူတွေကို      စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဆိုင်ရာ   နည်းပညာတွေ၊   ပိုးမွှား 

ကျရောက်မှုကာကွယ်ရေး  အသိ 

ပညာတွေ၊ သီးနံှတွေပျက်စီးဆံုးရှုံး 

မှုမရိှစေဖိုန့ဲ့ ရတ်ိသမ်ိးပြီးစပါးတွေ 

အမိုးအကာအောက်         အချနိ်မီ 

ရောက်ရှိစေဖို့ အသိပညာတွေပေး 

ခဲ့ပါတယ်"ဟု ရွှေဘိုမြို့နယ် စိုက် 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဆန်းဦးက ပြောပြသည်။

ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင်   စပါးစိုက် 

တောင်သူများအနေဖြင့် တစ်ဧက 

အထွက်နှုန်းတိုးတက်ရေးနှင့် ပန်း 

တိုင်အထွက်နှုန်း       ထွက်ရှိရေး 

အတွက်  မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ 

ဖြန့်ဖြူးခြင်း၊နည်းပညာပေးလက် 

ကမ်းစာစောင်များ      ဖြန့်ဝေခြင်း၊ 

တောင်သူပညာပေး သင်တန်းနှင့် 

ပညာပေးဆွေးနွေးပွဲများ   ဆောင် 

ရွက်ခြင်းနှင့် လုိအပ်သည့်သွင်းအား 

စမုျားအချန်ိမရီရိှရေးတိုက့ိ ုဆောင် 

ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

စပါးကိ ုအထွက်နှုန်း တိုးတက် 

အောင် စုိက်ပျ ိုးနုိင်ပါက ဒေသတွင်း 

စားသုံးမှုဖလူုနံိင်ုမည့အ်ပြင် ပြည်ပ 

ပ့ုိကုန်အဖြစ် တင်ပ့ုိရောင်းချနုိင်မည် 

ဖြစ်ရာ စပါးကို တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ရေးကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးဆနးဦးက ပြော 

ပြ၍ သိရသည်။                   (၂၀၆)

မန္တလေး ဇူလိုင် ၂

         မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်   ဦးမျ ိုးအောင်သည် 

တိုင်းဒေသကြီး      အစိုးရအဖွဲ့ဝင် 

ဝန်ကြီးများနှင့်    တာဝန်ရှိသူများ 

လိုက်ပါပြီး ဇူလိုင် ၁ ရက်   နံနက် 

ပိင်ုးက ကျောက်ဆည်ခရိင်ုအတွင်း 

ဆသီန့်စင်စက် ဝယ်ယတူပ်ဆင်၍ 

ဆီသန့်စင်ခြင်း      လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်နေမှု၊ နွေစပါးပန်းတိင်ု 

အထွက်နှုန်းရရှိရေး      စံပြကွက် 

အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းမှု ကွင်းသရုပ် 

ပြပွဲနှင့် ဆောက်အင်းဆိုလာစနစ် 

ပူးတွဲလျှပ်စစ်မြစ်ရေတင်စီမံကိန်း 

လပ်ုငန်းများသို ့ကွင်းဆင်းကြည့ရ်ှု 

ခဲ့ကြသည်။

ထိုသို့    ကွင်းဆင်းကြည့်ရှုရာ 

တွင်   ကျောက်ဆည်မြို့   ရွာနိုင် 

ရပ်ကွက်ရှိ      အာရှသားဆီစက် 

လုပ်ငန်းသို့ရောက်ရှိပြီး   မန္တလေး 

တိင်ုးဒေသကြီး ဆစီက်ပိင်ုရှင်များ 

အသင်းဥက္ကဋ္ဌနှင့ ်အာရှသားဆစီက် 

လုပ်ငန်းရှင်တို့က ဆီသန့်စင်စက် 

ဝယ်ယတူပ်ဆင်ပြီးစီးမှုနှင့ ်ဆသီန့်  

စင်ထုတ်လုပ်နေမှု၊ မြန်မာနိုင်ငံမှ   

စိုက်ပျ ိုးထွက်ရှိသည့်     ဆီထွက် 

သီးနှံများကို နိုင်ငံတကာအဆင့်မီ 

သန့်စင်ပြီး တစ်နေ့လျှင်ပဿိာချန်ိ 

၃၀၀၀ ထိ ထုတ်လုပ်ပေးနိုင်မည့် 

အခြေအနေများ ရှင်းလင်းတင်ပြ 

ရာ တိုင်းဒေသကြီး ဝန်ကြီးချုပ်က    

ပြည်တွင်းစားသုံးဆီ   ဖူလုံမှုရှိစေ 

ရေး၊            ဆီထွက်သီးနှံပန်းတိုင် 

ရည်မှန်းချက်များ           ပြည့မီ်ရေး၊   

ပြည်ပသွင်းကုန်          လျှော့ချပြီး 

ပြည်ပပို့ကုန်များ    တင်ပို့နိုင်ရေး 

ပြည်တွင်းထုတ်လုပ်နိုင်မှု     ပိုမို 

တိုးတက်လာအောင်     ဝိုင်းဝန်း 

ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ် 

ကြောင်းပြောကြားပြီး          လိအုပ် 

သည်များ   ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဖြည့် 

ဆည်းဆောင်ရွက်ပေး၍ လုပ်ငန်း 

လည်ပတ်နေမှုများကိ ုလှည့်လည် 

ကြည့်ရှုခဲ့သည်။

ဆက်လက်ပြီး တိင်ုးဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်နှင့အ်ဖဲွ့သည်  စဉ့်ကိင်ု 

မြို့နယ်   ဆောက်အင်းကျေးရွာရှိ 

တောင်သတူစ်ဦး၏ နွေစပါး(ဆင်း 

သခု) ပန်းတိင်ုအထွက်နှုန်းရရိှရေး     

စပံြကွက်အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းနေမှု 

ကွင်းသရပ်ုပြနေရာသိုရ့ောက်ရိှပြး 

မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေး   ဦးစီးဌာနနှင့် 

တက်ရောက်လာသည့် တောင်သူ 

များ၏      တင်ပြချက်များအပေါ်  

ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း  ဆောင်ရွက်ပေး 

ပြး    စပါးစိုက်ပျ ိုးထားမှုများကို     

လိုက်လံကြည့်ရှုခဲ့သည်။ 

ထို့နောက်       စဉ့်ကိုင်မြို့နယ် 

ဆောက်အင်းကျေးရွာ        အနီးရှိ 

ဆောက်အင်းဆိုလာစနစ်   ပူးတွဲ 

လျှပ်စစ်မြစ်ရေတင်    စီမံကိန်းသို့ 

ရောက်ရှိပြီး ဆည်မြောင်းနှင့်  ရေ 

အသုံးချမှု    စမီခံန့်ခွဲရေးဦးစီးဌာန    

မှ    ဒုတိယညွှန်ကြားရေးမှူးက 

ဒုဋ္ဌဝတီမြစ်ပေါ်တွင်   မြစ်ရေတင် 

စီမံကိန်း ၁၅ ခုဆောင်ရွက်ထားရှိ 

မှု၊  ယခစုမီကံန်ိးတွင် လျှပ်စစ်ဓာတ် 

အား ချွေတာသုံးစွဲနိုင်ရေးအတွက် 

လျှပ်စစ်နှင့်ဆိုလာစနစ်   ပူးတွဲပြီး 

လာမည့်မိုးရာသီမှစ၍ အကျ ိုးပြု 

ဧက ၁၀၀၀   ထိ စိုက်ပျ ိုးရေ‌ပေး 

ဝေနိုင်ရန် ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေ 

အနေများကို   ရှင်းလင်းတင်ပြရာ 

တိုင်းဒေသကြီး     ဝန်ကြီးချုပ်က 

ရှင်းလင်း         တင်ပြမှုများအပေါ်   

လိုအပ်သည်များကို     ပေါင်းစပ် 

ဖြည့်ဆည်း    ဆောင်ရွက်ပေး၍ 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှုများကို 

လုိက်လံကြည့်ရှုစစ်ဆေးခ့ဲကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။         မျ ိုးကျော်



Ð ပရုပုိက်တွင်တွေရသော ဆယ့နှ်စ်ရာသဘဲွီ့လူးတားသည် "ရွက် 
ညှာလေလိက်ု၊ ညှာငုိက်ဘူးတန်"ဟသူောစကားဖြင့် အစချထီားသည်။ 
ဤလူးတားကို ပုံနှိပ်မူများတွင် ရှာဖွေရာမတွေရှိရပေ။ ထို့ကြောင့် 
ဤဆယ့်နှစ်ရာသီဘွဲ့လူးတားသည် ပုံနှိပ်မူဖြင့်မရှိသေးသော အသစ် 
တွေလူးတား၊  အသစ်တွေဆယ့နှ်စ်ရာသဘဲွီ့ တစ်စောင်သာဖြစ်ပါသည်။ 
အသစ်တွေဆယ့်နှစ်ရာသီဘွဲ့လူးတားသည် တစ်ရာသီလျှင် တစ်ပိုဒ် 
နှုန်းဖြင့ဖဲွ့်ဆိထုားသည်။ အသစ်တွေ   လူးတားကိ ုစာပေသတုေသတီို ့
လေ့လာနိုင်ရန်  ပထမပိုဒ် တန်ခူးလဘွဲ့ကို ပုရပိုက်မှ ကူးယူဖော်ပြ 
လိုက်ပါသည်။  Ð

မြန်မာ့စာပေနယ်ပယ်တွင်     ဆယ့်နှစ်ရာသီ 

ဘဲွ့ကဗျာများဟ၍ူရိှသည်။ မြန်မာပြက္ခဒန်ိသတ်မှတ် 

ချက်အရ တစ်နှစ်လျှင် ၁၂ လရှိပါသည်။ ထို ၁၂ လ၏ 

အကြောင်းကို ရှေးစာဆိုတို့သည် ကဗျာလင်္ကာများ 

ရေးဖဲွ့ခဲက့ြသည်။ ထိသုို ့၁၂ လ၏အကြောင်းကိ ုရေးဖဲွ့ 

ထားခြင်းကြောင့်    ဆယ့်နှစ်ရာသီဘွဲ့ကဗျာများဟု 

ခေါ်ကြခြင်းဖြစ်သည်။

ဖွဲ့ဆိုသည့်ပုံစံအမျ ိုးမျ ိုး ‌

ဆယ့နှ်စ်ရာသဘဲွီ့ကဗျာများကိ ုရေးဖဲွ့ကြရာတွင် 

ပုံစံအမျ ိုးမျ ိုးဖြင့် ရေးဖွဲ့ခဲ့သည်ကို  တွေ့ရပါသည်။ 

ကဗျာဖွဲ့ဆိုပုံအမျ ိုးမျ ိုးရှိရာတွင်     စာဆိုတို့သည် 

ဆယ့နှ်စ်ရာသဘဲွီ့ကဗျာများကိ ုပုစံအံမျ ိုးမျ ိုးဖြင့ ်ဖဲွ့ဆိ ု

ခဲ့သည်ကိုတွေ့ရသည်။ ဆယ့်နှစ်ရာသီဘွဲ့ကဗျာများ 

ကို အိုင်ချင်း၊ အဲချင်း၊ တေးထပ်၊ တေးတွဲ့၊ တေးရိုး၊ 

သံပေါက်၊ ရတု၊ ပျ ို့၊ မော်ကွန်း၊ လူးတား၊ ရကန်၊ 

ဧချင်း၊ လေးချ ိုး၊ ဒွေးချ ိုး၊ မှာတမ်း၊ လေပြေ၊ လွမ်းချင်း၊ 

သဖြန်၊    ရကန်၊    ခွန်းထောက်    စသည်ဖြင့်ဖွဲ့ဆို 

ခဲ့ကြသည်။

၁၂ လကို ဖွဲ့ဆိုသည့်ပုံစံ ‌

ဆယ့နှ်စ်ရာသဘဲွီ့ကဗျာများကိရုေးဖဲွ့ကြရာတွင် 

အချ ို့က ကဗျာတစ်ပဒ်ုလျှင် တစ်လနှုန်းဖြင့ ်၁၂ လကိ ု 

၁၂ ပုဒ်ရေးဖွဲ့သည်လည်းရှိသည်။ အချ ို့က တစ်လ 

လျှင် တစ်ပဒ်ုနှုန်းမဟတ်ုဘ ဲလေးလလျှင် တစ်ပဒ်ုနှုန်း 

ဖြင့် ရေးဖွဲ့သည်လည်းရှိသည်။ တချ ို့မှာမူ   ကဗျာ 

တစ်ပုဒ်တည်းတွင် ၁၂ လလုံးပါအောင် ရေးဖွဲ့သည် 

လည်းရှိပါသည်။

‌ဖွဲ့ဆိုရာတွင်ပါဝင်သည့်အကြောင်းအရာများ

ဆယ့်နှစ်ရာသီဘွဲ့ကဗျာများကို  ရေးဖွဲ့ရာတွင် 

မြန်မာဓ့လေအရ ထည့သွ်င်းရေးဖဲွ့ဆိသုည့အ်ကြောင်း 

အရာ များစွာရှိပါသည်။ ဆယ့်နှစ်လရာသီဘွဲ့ကဗျာ 

များတွင် ရာသပီန်း၊ ရာသပဲွီတော်၊ ရာသအီခေါ်အဝေါ် 

များ၊ လအခေါ်အဝေါ်များ၊ ရာသရီပ်ုအခေါ်အဝေါ်များ၊  

စန်းယှဉ်နက္ခတ်များ၊ ရိုးရာဓလေနတ်ပွဲများ စသည် 

ဖြင့်   ထည့်သွင်းဖွဲ့ဆိုကြပါသည်။  ဥပမာဆောင်ပြ 

ရလျှင်  ဆယ့နှ်စ်လရာသတွီင် ပွင့သ်ောရာသပီန်းများ 

အကြောင်းကို ကင်းဝန်မင်းကြီး ဦးကောင်းက-

ပန်းကံ့ကော်၊ ရွှေစံကား  

ငွေသားနု၊ စပယ်မှန်

မြတ်လေးခတ္တာနှင့်

ရွှေရင်းမာ ကြာ ခဝဲ

ဖွဲစနှင်းလျှ၊ံ

သဇင်ကျန် ခွာတံနှင့်ပေါက်လဲ၊

ပွင့်ဝတ်မှုံ ရွှေဖီမင်း

သင်းထုံနံ့ကဲ။        ။ ဟူ၍ လအလိုက်ပွင့်သော 

ရာသီပန်းများကို ထည့်သွင်းဖွဲ့ဆိုခဲ့ပါသည်။

ဆယ့်နှစ်ရာသီဘွဲ့ကဗျာစတင်တွေ့ရှိရာခေတ်

ဆယ့နှ်စ်ရာသဘဲွီကဗျာများကိ ုဆယ့နှ်စ်ရာသလီုံး 

အပြည့်အစုံဆံုးရာသီတစ်ပိုင်းတစ်စ အရေးအဖွဲ့ပုံစံ 

များကို အင်းဝခေတ်ဦးကာလကပင် တွေ့ရှိနေပြီဖြစ် 

သည်။ ရှင်အုန်းညို၏  ဂါထာခြောက်ဆယ်ပျ ို့တွင် 

တပေါင်းလရာသဘဲွီ့များကိ ုတွေ့မြင်ရမည်ဖြစ်သည်။ 

အခြားသောအင်းဝခေတ်ပေါ်   ပျ ို့ကဗျာတွင်လည်း 

ဆယ့်နှစ်ရာသီဘွဲ့ကဗျာ၏ ရှေ့ပြေးဖြစ်သောရာသီ 

ဘဲွ့ဆိင်ုရာများကိ ုကြိုးကြားကြိုးကြား တွေ့ရမည်ဖြစ် 

သည်။ ဆယ့နှ်စ်လလုံးလုံး ရေးဖဲွ့ထားသော ဆယ့်နှစ် 

ရာသီဘွဲ့ကဗျာအပြည့်အစုံကို  တောင်ငူခေတ်တွင် 

စတင်တွေ့ရှိရပါသည်။    တောင်ငူခေတ်၏စာဆို 

နဝဒေးကြီးက ဆယ့်နှစ်ရာသီဘဲွ့ရတုပုိဒ်စံုကုိ ရေးသား 

ခဲ့သလို   ဆယ့်နှစ်ရာသီဘွဲ့လူးတားသုံးပိုဒ်ကိုလည်း 

ရေးသားခဲ့ပါသည်။ ထို့ကြောင့်   ဆယ့်နှစ်ရာသီဘွဲ့ 

ကဗျာများကို အစောဆုံး၊ အပြည့်စုံဆုံး စတင်တွေ့ရ 

သည့်ခေတ်မှာ  တောင်ငူခေတ်ဟုဆိုရမည်ဖြစ်ပြီး 

အစောဆုံးရေးဖွဲ့ခဲ့သော  စာဆိုမှာ  နဝဒေးကြီးဟု 

ဆိုရပါမည်။

ဆယ့်နှစ်ရာသီဘွဲ့ကဗျာထုတ်ဝေမှုသမိုင်းအကျဉ်း ‌

စာဆိတုိုရ့ေးသားခဲသ့ော ဆယ့နှ်စ်ရာသဘဲွီ့ကဗျာ  

များသည် နယ်အသီးသီး၊ ဒေသအသီးသီးတိုတွ့င် ပေ၊ 

ပုရပိုက်မူဘဝဖြင့် ပြန့်ကျဲလျက်ရှိခဲ့သည်။     တစ်စု 

တစ်ဝေးတည်းဖြစ်အောင် စုစည်းနိုင်ခြင်းမရှိခဲ့ပေ။ 

ထိုသို့နေရာအနှံ့ပြန့်ကျဲနေသော ဆယ့်နှစ်ရာသီဘွဲ့ 

ကဗျာများကိ ုတမ်ိမြုပ်နေခြင်း၊ ပျောက်ကွယ်ပျက်စီး 

သွားခြင်းမရိှစေရန် ပေ၊ ပရုပိက်ုမဘူဝများမှ စာအပ်ုမ ူ

ဘဝရောက်အောင် စတင်ဖော်ထုတ်ခဲ့သူမှာ မှော်ဘီ 

ဆရာသိန်းဖြစ်သည်။ မှော်ဘီဆရာသိန်းသည် ဟို 

တစ်စ သည်တစ်စ ပြန့်ကျနဲေသော ဆယ့နှ်စ်ရာသဘဲွီ့   

ကဗျာများကိ ုပထဆုံးပုနိှံပ်ဖြန့်ဝေရန် သတရိခဲသ့ဖူြစ် 

သလို ပထမဆုံးလည်း ပုံနှိပ်ဖြန့်ဝေခဲ့သူဖြစ်သည်။ 

မှော်ဘဆီရာသန်ိးသည် ဆယ့နှ်စ်ရာသဘဲွီ့ကဗျာများ 

ကိ ုစစုည်းကာ "ဆယ့နှ်စ်ရာသဘဲွီ့အမျ ိုးမျ ိုး"ဟသူော 

အမည်ဖြင့် ဟံသာဝတီစာအုပ်တိုက်က ၁၉၄၈ ခုနှစ် 

တွင်ထတ်ုဝေခဲသ့ည်။ ဆယ့နှ်စ်ရာသဘဲွီ့ကဗျာစာအပ်ု 

ထတ်ုဝေမှုသမိင်ုးတွင် မှော်ဘဆီရာသန်ိး စစုည်းပြုစ ု

ခဲ့သော    "ဆယ့်နှစ်ရာသီဘွဲ့အမျ ိုးမျ ိုး"စာအုပ်သည် 

အစောဆုံးစာအုပ်ဖြစ်သည်။     ထို့ထက်စောသော 

စာအုပ်မရှိသေးပေ။ မှော်ဘီဆရာသိန်း စုစည်းထုတ် 

ဝေခဲသ့ော "ဆယ့နှ်စ်ရာသဘဲွီ့အမျ ိုးမျ ိုး" စာအပ်ုတွင် 

ဆယ့်နှစ်ရာသီဘွဲ့ကဗျာ ၁၀ စုံသာပါရှိခဲ့ပါသည်။

‌ဆယ့်နှစ်ရာသီဘွဲ့ကဗျာများကို         စုစည်း၍ 

ထုတ်ဝေခဲ့သော  စာအုပ်များတွင်    ဒုတိယမြောက် 

စာအုပ်မှာ ဆရာလှသမိန်စုစည်းပြုစုခဲ့သော "ဆယ့် 

နှစ်ရာသီဖွဲ့ပေါင်းချုပ်"စာအုပ်ဖြစ်သည်။ ဟံသာဝတီ 

ပုံနှိပ်တိုက်က ၁၉၆၂ ခုနှစ်တွင် ထုတ်ဝေခဲ့ခြင်းဖြစ် 

သည်။ အကြံတူ နှောင်းလူကောင်းစမြဲဆုိသည့်အတုိင်း  

ဆရာလှသမိန်စုစည်းထုတ်ဝေခဲ့သော     "ဆယ့်နှစ် 

ရာသီဖွဲ့ပေါင်းချုပ်"စာအုပ်တွင်   ဆယ့်နှစ်ရာသီဘွဲ့ 

ကဗျာပေါင်း ၂၈ စုံထိ  စုစည်းနိုင်ခဲ့ပါသည်။    မြန်မာ 

စာပေလောကတွင် မှော်ဘဆီရာသန်ိးထတ်ုဝေခဲသ့ော  

"ဆယ့နှ်စ်ရာသဖဲွီ့ပေါင်းချုပ်" စာအပ်ုသည် သသိမူျား 

ထင်ရှားခဲ့သည်။ 

ဆယ့နှ်စ်ရာသဘဲွီ့ကဗျာများကိ ုတတယိမြောက်  

စစုည်းထတ်ုဝေခဲသ့မှူာ "ရှေးဟောင်းစာပေသတုေသ ီ

တစ်ဦး"ဖြစ်သည်။ ရှေးဟောင်းစာပေသတုေသတီစ်ဦး 

သည်  "အသစ်တွေ့   ဆယ့်နှစ်ရာသီဖွဲ့ကဗျာများ" 

အမည်ဖြင့်  ၁၉၇၇ ခုနှစ်က    ထုတ်ဝေခဲ့ပါသည်။ 

သိုသ့ော် ဤစာအပ်ုသည် ပုနိှံပ်မဖူြင့ ်စောင်ရေများစွာ  

ထုတ်ဝေသည်မဟုတ်ဘဲ  စာကူးစက်မူဖြင့် စောင်ရေ 

အနည်းငယ်သာ    ထုတ်ဝေနိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ 

ထို့ကြောင့်   သိသူနည်းသလို     စာအုပ်မှာလည်း 

တိမ်မြုပ်နေခဲ့သည်။ ဤစာအုပ်တွင်  မှော်ဘီဆရာ 

သိန်းနှင့် ဆရာလှသမိန်တို့၏စာအုပ်တွင်  မပါသော 

ဆယ့်နှစ်ရာသီဘွဲ့ကဗျာ ၂၃ စုံထိပါရှိသည်။

ဆယ့်နှစ်ရာသီဘွဲ့ကဗျာများကို စတုတ္ထမြောက် 

ထုတ်ဝေခဲ့သော စာအုပ်မှာ    ထွန်းရီ(ရှေးဟောင်း 

သုတေသီ)၏   "ဆယ့်နှစ်ရာသီဖွဲ့ကဗျာပဒေသာ" 

စာအပ်ုဖြစ်သည်။ ဤစာအပ်ုကိ ုမဘိဂဏ်ုရည်စာပေက  

၂၀၁၄ ခုနှစ်တွင် ရေးသားထုတ်ဝေခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ 

ဆယ့်နှစ်ရာသီဖွဲ့ကဗျာစာအုပ်များတွင် နောက်ဆုံး 

ထွက်ရိှထားသည့စ်ာအပ်ုဖြစ်သလိ ုဆယ့နှ်စ်ရာသဘဲွီ့ 

ကဗျာအစုံရေ အများဆုံးပါရှိသောစာအုပ်ဖြစ်သည်။ 

ဆယ့်နှစ်ရာသီဘွဲ့စာအုပ်များတွင် ပုဒ်ရေအများဆံုး 

စစုည်းထားနိင်ုခြင်းဖြစ်သည်။ ဤစာအပ်ုနောက်တွင်  

ဤမျှစုံသောဆယ့်နှစ်ရာသီဘွဲ့စာအုပ်   ထွက်ပေါ် 

မလာသေးပေ။

အသစ်တွေ့ဆယ့်နှစ်ရာသီဘွဲ့လူးတား

တစ်နေ့တွင် ပေ၊ ပုရပိုက်များကို လှန်လှောရင်း  

ပုရပိုက်တစ်ဆူကို   ကြည့်မိပါသည်။ ပုရပိုက်တွင် 

"ဆဲးနှစ်ရာသီလူးဒါး ၁၂ ပုဒ်၊ ရှင်ဥတ္တမကျော်စပ်ဆို 

တော်မူသည့် ရေလား၊ သပြေလား"ဟု ခေါင်းစဉ် 

ရေးထားပါသည်။ ဆယ့နှ်စ်ရာသဘဲွီ့လူးတားဟဆုိုသ

ဖြင့်  ဤ ပုရပိုက်ပါ လူးတားသည် ပုံနှိပ်မူများတွင် 

ပါဝင်ထားခြင်းရှိ၊ မရှိရှာဖွေမိပါသည်။

ပုရပိုက်တွင်တွေ ရသော   ဆယ့်နှစ်ရာသီဘွဲ့ 

လူးတားသည် "ရွက်ညှာလေလိက်ု၊ ညှာငိက်ုဘူးတန်" 

ဟသူောစကားဖြင့ ်အစချထီားသည်။ ဤလူးတားကိ ု

ပုံနှိပ်မူများတွင် ရှာဖွေရာမတွေ ရှိရပေ။ ထို့ကြောင့် 

ဤဆယ့်နှစ်ရာသီဘွဲ့လူးတားသည်   ပုံနှိပ်မူဖြင့်မရှိ 

သေးသောအသစ်တွေ့လူးတား၊   အသစ်တွေ့ဆယ့နှ်စ် 

ရာသီဘွဲ့တစ်စောင်သာဖြစ်ပါသည်။

အသစ်တွေ ဆယ့နှ်စ်ရာသဘဲွီ့လူးတားသည် တစ် 

ရာသီလျှင် တစ်ပိုဒ်နှုန်းဖြင့် ဖွဲ့ဆိုထားသည်။ အသစ် 

တွေ့  လူးတားကိ ုစာပေသတုေသတီို ့လေလ့ာနိင်ုရန်  

ပထမပိုဒ် တန်ခူးလဘွဲ့ကို   ပုရပိုက်မှကူးယူဖော်ပြ 

လိုက်ပါသည်။

"ရွက်ညှာလေလိုက်၊   ညှာငိုက်ဘူးတန်၊  ဖြူဆန် 

အကြွ၊ ဆန်းစတက်သစ်ပုရစ်လေ။ တေဇောဓာတ် 

အမ်ိ၊ နွေဂမိ္မန္တ၊ တန်ကူးလဟ၊ု မဿိရာသ၊ီ နာရညီနေ့၊ 

မျှ၍တူညီ၊ သုံးဆယ်စီတည်၊ အသဝနီကြယ်၊ နေနှင့် 

ဆွယ်လျက်၊ ညဉ့်ဝယ်စိတြ၊ သော်ဒါလနှင့်၊ လှဉ့်ကြ 

မချွတ်၊ ကေဝဋ်တာရာ၊   ရှင်ပြိုင်လာသား၊   အတာ 

သဘင်၊ သည်ပွဲတွင်၌၊ ကေရှင်ညွန့်လန်း၊ နှင်းရည် 

ဖြန်းသား၊ ဖောပ့န်းအတ၊ူ ဖနနနးသတူို၊့ ဟန်ယပူြောင်း 

ပြောင်း၊ ရွှေဖယောင်းသို၊့ မွှေးပေါင်းနန့်သာ၊ စမ္မာရည် 

ဖျော်၊ ကန့်ဂေါ်ရင်ကပ်၊ ပွင့်ဝတ်မှိုင်ခြေ၊ တောင်လေ 

ညှင်းညှင်း၊ ရစ်လာသွင်းသား၊ ရင်တွင်းငြိမ့်လေး၊ စိမ့် 

ရုံဧ၏။ ငယ်သွေးလဲ့ဖြာ၊  မောင်နှင့်သာလျှင်၊ မေတ္တာ  

မပျက်၊ လွန်းကြင်ငှက်သို့၊ သံမြွတ်မွှေးကြိုင်၊ ကူရွှေ 

လှိုင်တွင်၊ တပူြိုင်ဆတုောင်း၊ ညောင်ရေလောင်းသည်၊ 

မွှေးပေါင်းနန့်သာဆီနှင့်လေ။     ။ စက်နေတည့်နှစ် 

သိမ်ငါးထောင်ကိန်း၊ တြိန်းဘွားအမှန်၊ ဂိမ္မာန်တည့် 

တကံူးသာဆနးထူး၊ နှစ်ဦးမဿိခွင်၊ သဘင်တည့ပ်ြော် 

မြဲ အတာပွဲ။  မိဿရာသီဘွဲ့။ 

နိုင်ငံအနှံ့ပြန့်ကျဲနေသော   ဆယ့်နှစ်ရာသီဘွဲ့ 

ကဗျာများကို   ပြည့်စုံ   စုံလင်အောင်   တစ်ဦး 

တစ်ယောက်တည်း စုစည်းရန်မလွယ်ကူပါ။ စာပေ 

ပညာရှင်၊ စာပေဝါသနာရှင်များက ဝိင်ုးဝန်းစဆုောင်း 

ကြရန်လိုသည်။   ထိုသို့စုဆောင်းပြီး   ပြည့်စုံသော 

ဆယ့်နှစ်ရာသီဘွဲ့  ကဗျာပေါင်းချုပ်ကျမ်းကြီးဖြစ် 

အောင်  ဝိုင်းဝန်းကြိုးပမ်းသင့်ပါသည်။

အသစ်တွေဆယ့်နှစ်ရာသီဘွဲ့
စာမျက်နှာ ၄	 ၃-၇-၂၀၂၅

ဗိုလ်ရှိတ်(ရတနာပူရ)

၁။  ပြည်ပတွင် သွားရောက်လုပ်ကုိင်မည့်သူများအနေဖြင့် ဥပဒေနှင့်အညီမှတ်ပံုတင်ခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အတွက် နိုင်ငံကူးလက်မှတ် (Passport for Job-PJ) လျှောက်ထားရယူခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အလုပ် 

သမားသက်သေခံကတ်(OWIC) လျှောက်ထားရယူခြင်းတို့မရှိဘဲ ပြည်ပအလည်အပတ်နိုင်ငံကူးလက်မှတ်(Passport for Visit-PV)ကိုသာ လျှောက်ထားရယူထားပြီး   ပြည်ပအလုပ်အကိုင်ဗီဇာများရယူကာ  လေကြောင်း 

ခရီးဖြင့် ပြည်ပထွက်ခွာရန်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြသဖြင့် သက်ဆိုင်ရာက လေဆိပ်တွင်စိစစ်သည့်အခါ သတ်မှတ်ချက်များနှင့်မကိုက်ညီသည့်အတွက် ပြည်ပသို့ထွက်ခွာခွင့်မရခြင်းများကြောင့် လေယာဉ်လက်မှတ်ခအပါ 

အဝင် အခြားသောကုန်ကျစရိတ်များ ဆုံးရှုံးရသည့်ဖြစ်စဉ်များ ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိပါသည်။

၂။ သိုပ့ါ၍ ပြည်ပတွင် သွားရောက်အလပ်ုလပ်ုကိင်ုလိသုမူျားအနေဖြင့် မလိလုားအပ်သည့် ဆုံးရှုံးနစ်နာမှုများမဖြစ်ပေါ်စေရေးအတွက် ဥပဒေနှင့်အညမှီတ်ပုတံင်ခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကုိင်အတွက် နုိင်ငံကူးလက်မှတ်(Pass-

port for Job-PJ)လျှောက်ထားရယူခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အလုပ်သမားသက်သေခံကတ်(OWIC)လျှောက်ထားရယူခြင်းတို့အား ဆောင်ရွက်ကြပါရန် တိုက်တွန်းနှိးုဆော်အပ်ပါသည်။          အလုပ်သမားဝန်ကြီးဌာန                     

ပြည်ပတွင် သွားရောက်အလုပ်လုပ်ကိုင်မည့်သူများအနေဖြင့် မလိုလားအပ်သော ဆုံးရှုံးမှုများမဖြစ်ပေါ်စေရေး သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီဆောင်ရွက်ရန် တိုက်တွန်းနှိုးဆော်ခြင်း



၃-၇-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၅

“လက်နက်ကိင်ုအကြမးဖက်သောင်းကျန်းသမူျားအနေဖြင့် ၎င်းတို ့ အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိင်ုနေသည့မ်ြို့ရွာများ၌  တပ်မတော်၏တန်ပြန်ထိုးစစ်ဆင်မှုများကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် ပြည်သတူို၏့ 

နေအိမ်အဆောက်အအုံများ၊ အရပ်ဘက်အုပ်ချုပ်မှုဆိုင်ရာအဆောက်အအုံများကို အသုံးပြုခြင်း၊ အပြစ်မဲ့ပြည်သူလူထုကို လူသားတံတိုင်းအဖြစ်အသုံးပြုနိုင်ရေး ယာယီနေရပ်စွန့်ခွာနေရသူ 

များကိ ုပြန်လည်နေထုိင်ရန်ဆဲွဆောင်စည်းရုံးခြင်း၊ အတင်းအဓမ္မလသူစ်စဆုောင်းခြင်းများကိလုပ်ုဆောင်လျကရိှကြောင်း၊ တပ်မတော်အနေဖြင့ ်နိင်ုငတံော်၏ အချုပ်အခြာအာဏာကုိ မဖြစ်မနေ 

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး အဆိုပါလက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ သတင်းရရှိမှုနှင့် အခြေအနေအရပ်ရပ်အပေါ်မူတည်၍ လိုအပ်သလိုတုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်သဖြင့်  ၎င်းတို့အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိုင်လျက်ရှိသည့်   မြို့ရွာများရှိပြည်သူများအနေဖြင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့်   ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက်  သတိပြုကြရန် 

လိုအပ်ကြောင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရက်တွင် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် ရှမ်းပြည်နယ် အစိုးရအဖွဲ့ဝင်များ၊ ပြည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားပြောကြားသည့် အမှာစကားမှကောက်နုတ်ချက် ) 

လက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့် 
ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက် သတိပြုကြရန်လိုအပ်

	 -		သူ့ခြေတစ်လှမ်း ကုဋေတစ်သန်းဟု

			  ယုံတမ်းစကား မဟုတ်ငြားသည့်

			မ  ိန်းမသားဣန္ဒြေ ဖော်ပြနေသော

			  စာပေစကား ကြားဖူးသည်မဟုတ်လော။

	 -		မိန်းမတို့ဣန္ဒြေ ရွှေပေးမရ

			ဆ  ိုကြပြန်သည့် စစ်မှန်စကား

			မ  ိန်းမသားတို့ များနှင့်မတူ

			  အမူလွန်ကဲ မဖြစ်ဘဲတည့်

		‌	  စွဲမြဲကိုင်ဆုပ် အဟုတ်တည်ငြိမ်

			  သည်ဣန္ဒြေဖြင့် ကြည့်လေရှုတိုင်း

			  ယဉ်မရိုင်း။

		

	 -		‌ ကမ္ဘာ့အလှမယ် ရွေးချယ်ပြိုင်ပွဲ

			  ဝင်နွှဲခဲ့ငြား အများနဲ့မတူ

			ဖေ  ာ်ယူဖွင့်လှစ် အလှစစ်ကို

			ပြမဆ   ိုဘဲ လှလဲလှပေ

			ပြ   ုံးပန်းတွေဖွင့် ဣန္ဒြေတင့်စွာ

			  ယှဉ်ပြိုင်ပါလဲ ခါခါအောင်ပွဲ သူဆင်နွှဲခဲ့။

	 -		‌ မြန်မာအမျ ိုးသမီး ရှုမငြီးတို့

			  တစ်သီးဘာသာ အားကစားမှာလဲ

			  ဝံ့စွာနွှဲ၍

			  ခိုင်မြဲဓိဋ္ဌာန် ဝင်ကန်ဘောလုံး

			မဆ  ုံးအောင်ပွဲ ခြိမ့်ခြိမ့်သဲစွာ

			  လက်ဝှေ့မှာလဲ ကမ္ဘာထဲထိ

			  အသိဝင်ရောက် ဒူးမထောက်တမ်း

			အေ  ာင်ပန်းဆင့်ဆင့် ပန်းနှယ်ပွင့်ခဲ့။

-		‌  ကမ္ဘာမှာလေ မြန်မာဟေ့လို့

		  ကိုယ်တွေ့ကြွေးကြော် ပေါ်လွင်ပေသား

		  မြန်မာအမျ ိုးသမီးများဟု

		  ထင်ရှားပြက်ပြက် ဂုဏ်တက်ဝင့်မော်	

		  အမျ ိုးကိုဖော်မည်

		  တည်ကြည်ဝင့်ကြွား တို့မြန်မာအမျ ိုးသမီးများ။     ။

ဘိုမျ ိုး(ရွှေဘို)  

ဇူလုိင် ၃ ရက် မြန်မာအမျ ိုးသမီးများနေ့ကုိဂုဏ်ပြုလျက်	

တည်ကြည်ခံ့ညား တို ့ မြန်မာအမျ ို းသမီးများ‌ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးနှံ ၁၆၇၈ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ကန့်ဘလူ ဇူလိုင် ၂

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ကန့် 

ဘလခူရိင်ု   ကန့်ဘလမူြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးနှံ      ၁၆၇၈   

ဧကစိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြ ီ  ဖြစ်ကြောင်း 

ကန့်ဘလူမြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ  သိရသည်။

ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက် ၁၉၆၃ ဧကစိုက်ပျ ိုးရန်  

လျာထားပြီး     အဆိုပါဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်စိုက်ပျ ိုးမှုကို    ယခုနှစ် 

မေလပထမပတ်မှ စတင်စိက်ုပျ ိုးခဲ ့

ရာ ယနေ့ထိ ၁၆၇၈ ဧကစိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း  သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ကန့်ဘလူမြို့နယ်မှာ      ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်ဧက ၁၉၀၀ ကျော်  စိုက် 

ပျ ိုးဖို့လျာထားပါတယ်။  ဒီနေ့ထိ  

၁၆၇၈ ဧက  စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖြစ်ပါ 

တယ်။ လျာထားဧက ပြည့်မီအောင်      

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက် ဆောင်ရွက် 

ပေးနေပါတယ်။ မုန်ညင်း၊   ငရုတ်၊  

နနံ၊ံ    အာလူး၊ ဂေါ်ဖထီပ်ု၊ ခရမ်းသီး   

စတဲ့သီးနှံတွေ   အများဆုံးစိုက် 

ပျ ိုးထားပါတယ်။ စိုက်ပျ ိုးတဲ့ဟင်း

သီးဟင်းရွက်အားလုံးကို   GAP   

နည်းစနစ်နဲ့      စိက်ုပျ ိုးနိင်ုအောင်၊  

ဓာတုဓာတ်ကြွင်းအနည်းဆံုးဖြစ်

အောင်၊   ကျန်းမာရေးနဲ့ကိုက်ညီ 

အောင်စိုက်ပျ ိုးဖို့  နည်းပညာတွေ 

ပေးထားပါတယ်"ဟု   ကန့်ဘလူ 

မြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန   

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး     ဦးမျ ိုးဇော်က 

ပြောပြသည်။

ယခနှုစ် ကန့်ဘလမူြို့နယ်တွင် 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်စိုက်တောင်သူ

များကို   မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနက  GAP နည်းစနစ်ဖြင့် စိုက် 

ပျ ိုးရန်အတွက်     နည်းပညာ 

သင်တန်းပေးခြင်း၊  စိုက်ခင်းများ   

မှထွက်ရှိလာသည့်     ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်များကိ ု   ကျန်းမာရေးနှင့် 

ညီညွတ်သည့်         သီးနှံဖြစ်စေ 

ရန်  နည်းပညာများပေးခြင်းနှင့် 

တောင်သူများ ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

များ   တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးလာစေရန် 

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးနှံများ 

ကုိ   အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်အောင်  

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက     ဒေသတွင်း   

စားသုံးမှုဖူလုံမည့်အပြင် ပိုလျှမံှု 

ကိုရောင်းချနိုင်သဖြင့်  ဝင်ငွေရရှိ 

ပြီး လူမှုစီးပွားဘဝများ   ပိုမိုဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်လာနိုင်မည်ဖြစ်ရာ ဟင်း 

သီးဟင်းရွက်ကို    ပိုမိုတိုးချဲ့စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ရေး ကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း       ကန့်ဘလူမြို့နယ်    

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး      ဦးမျ ိုးဇော်က  ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                          

(၂၀၆)  

လပွတ္တာမြို့နယ် အတွင်းရေဆိုင်ကျေးရွာတွင် 
မြေသားရေလှောင်ကန်တူးဖော်နေမှုလုပ်ငန်း ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး  

လပွတ္တာ ဇူလိုင် ၂

ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး လပွတ္တာ 

ခရိုင် လပွတ္တာမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က  ရေဆိုင်ကျေးရွာအုပ်စုအတွင်း 

ရေဆိင်ုကျေးရွာတွင်    မြေသားရေ 

လှောင်ကန်  တူးဖော်ခြင်းလပ်ုငန်း  

ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေများကိ ု 

ဇူလိုင်  ၁ရက်   နံနက်ပိုင်းတွင်   

တာဝန်ရှိသူများက     ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။           

ထိသုိုကွ့င်းဆင်းစစ်ဆေးရာတွင် 

လပွတ္တာခရိုင်   ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး ဦးအောင်နိုင်မိုး၊ လပွတ္တာ 

မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး    ဦးမြတ်ကျော်သူနှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက     ကျေးရွာ  

ရေရရှိရေးကော်မတီဝင်များနှင့ ် 

အတူ  အတွင်းရေဆိုင်ကျေးရွာ၌ 

မြေသားရေကန်တူးဖော်နေမှုအခြေ 

အနေများကိ ုကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးခဲပ့ြီး 

ခရိုင်ဦးစီးမှူးက     ရေရရှိရေး 

ကော်မတီဝင်များကို   ရေလှောင် 

ကန်များ   ရေရှည်အသုံးပြုနိုင်စေ 

ရေးအတွက်    ရေသုံးစွဲရာတွင်   

အလေအလွင့်မရှိစေရေး      စနစ် 

တကျ       ဖြန့်ဝေသုံးစွဲကြရန်နှင့်  

နှစ်စဉ်  ရေကန်ပြုပြင်ထိန်းသိမ်း 

ရေး     အစီအစဉ်များထားရှိရန်  

အကြံပြုမှာကြားခဲ့သည်။              

  အတွင်းရေဆိုင်ကျေးရွာတွင်  

အလျား ပေ  ၁၁၀၊ အနံ  ပေ ၁၁၀၊  

အမြင့ ်သုံးပေရိှ မြေသားရေလှောင် 

ကန်    တူးဖော်ခြင်းလုပ်ငန်းနှင့် 

အလျား ပေ ၁၆၀၊  အနံ ပေ ၁၆၀၊  

အမြင့ ်ငါးပေရိှ ခြစံည်းရိုးကာရခံြင်း 

လပ်ုငန်းကိ ု    ပြည်ထောင်စခွုင့ပ်ြု 

ရန်ပုံငွေကျပ်  ၁၆ ဒသမ ၅  သန်း 

ဖြင့ ် ယခနှုစ်   ဧပြလီတတယိပတ်မှ 

စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ ယခုအခါ 

၈၀ ရာခိုင်နှုန်းခန့် ပြီးစီးပြီးဖြစ်ပြီး  

ရာနှုန်းပြည့ပ်ြးစီးပါက  ကျေးရွာနေ 

ပြည်သမူျားနှင့ ်  ကျွ၊ဲ နွား တရိစ္ဆာန် 

များအတွက် သောက်သုံးရေများ  

ဖူလုံစွာ    သုံးစွဲနိုင်တော့မည်ဖြစ် 

ကြောင်း  သရိသည်။  တေဇာလင်း



စာမျက်နှာ ၆	 ၃-၇-၂၀၂၅

မင့်စ် ဇူလိုင် ၂
ဘယ်လာရုစ်သမ္မတ   လူကာ 

ရှန်ကိုသည်           အကြမ်းဖက်ဝါဒ 
ကျူးလွန်မှုအပါအဝင်     ပြစ်မှု 
အမျ ိုးမျ ိုးဖြင့်     ပြစ်ဒဏ်ချမှတ် 
ခံထားရသူ ၁၆ ဦးကို  ပြစ်ဒဏ်မှ 
လွတ်ငြိမ်းချမ်းသာခွင့်     ပေးခဲ့ 
ကြောင်း    ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံပိုင် 
မဒီယီာများက  ယနေ့တွင် သတင်း 
ထုတ်ပြန်ထားသည်။

သမ္မတ    လူကာရှန်ကိုသည် 
ဘယ်လာရစ်ု      လွတ်လပ်ရေးနေ့ 
မတုိင်မီ အဆုိပါအကျဉ်းသား ၁၆ဦး 
ကို  ပြစ်ဒဏ်မှလွတ်ငြိမ်းချမ်းသာ 
ခွင့်ပေးခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ဘယ်လာရုစ်သမ္မတ    လူကာ 
ရှန်ကိုသည်   အနောက်အုပ်စုနှင့် 
ဆက်ဆံရေးပြန်လည်ပြင်ဆင်ရန် 
ကြိုးပမ်းသည့်အနေဖြင့်     ပြီးခဲ့ 
သည့်နှစ်ကလည်း   အကျဉ်းသား 

၃၀၀ကျော်ကိ ုပြစ်ဒဏ်မှလွတ်ငြမ်ိး 
ချမ်းသာခွင့်ပေးခဲ့သည်။

အနောက်အုပ်စု  နိုင်ငံများသည် 
ဘယ်လာရစ်ုနိင်ုငအံပေါ် လူ့အခွင့် 
အရေးချ ိုးဖောက်မှုစွပ်စွဲချက်များ  
ဖြင့ ်အရေးယပူတ်ိဆိုမ့ှုများပြဋ္ဌာန်း  
ထားသည်။

သမ္မတလူကာရှန်ကုိက ပြစ်ဒဏ် 
မှ   လွတ်ငြိမ်းချမ်းသာခွင့်ပေးခဲ့ 
သည့ ်အကျဉ်းသားများတွင် အမျ ိုး 
သားရှစ်ဦးနှင့ ်အမျ ိုးသမီးရှစ်ဦးတို ့
ပါဝင်ကြောင်း ဘယ်လာရစ်ုအစိုးရ  
မီဒီယာများ၏အဆုိအရ သိရသည်။

ဘယ်လာရုစ်နုိင်ငံကုိ နှစ်ပေါင်း 
၃၀ ကျော်ဦးဆောင်ခဲသ့ည့ ်သမ္မတ  
လူကာရှန်ကိုသည်  ရုရှားသမ္မတ 
ပူတင်၏ အဓိကမဟာမိတ်တစ်ဦး  
ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

                            Ref : RT
                          Trs : KKO

ဘယ်လာရုစ်သမ္မတ လူကာရှန်ကို 
အကျဉ်းသား ၁၆ ဦးကို လွတ်ငြိမ်းချမ်းသာခွင့်ပေး

ရုရှားသမ္မတပူတင်နှင့် ပြင်သစ်သမ္မတတို့ ဖုန်းခေါ်ဆိုဆွေးနွေး
မော်စကို ဇူလိုင် ၂

ရုရှားသမ္မတပူတင်နှင့် ပြင်သစ် 

သမ္မတ     အီမန်နျူရယ်မက်ခရွန် 

တို့သည် ဇူလိုင် ၁ ရက်တွင် ဖုန်း 

ခေါ်ဆိုဆွေးနွေးမှုများ   ပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း ကရင်မလင်နန်းတော်က  

သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

အဆိုပါဖုန်းခေါ်ဆိုဆွေးနွေးပွဲ  

သည်   ရုရှားသမ္မတ  ပူတင်နှင့် 

ပြင်သစ်သမ္မတမက်ခရွန်တ့ုိအတွက် 

၂၀၂၂ ခုနှစ် စက်တင်ဘာ ၂၂ ရက် 

နောက်ပိုင်း ပထမဆုံးဖုန်းခေါ်ဆို 

ဆွေးနွေးမှုဖြစ်သည်။

ဇူလိုင် ၁ ရက်     ဖုန်းခေါ်ဆို 

ဆွေးနွေးပွဲတွင်  သမ္မတပူတင်နှင့်  

သမ္မတ မက်ခရွန်တို့   အနေဖြင့် 

ယကူရန်ိးပဋပိက္ခ၊ အစ္စရေး-အရီန်  

ပဋိပက္ခများကို        အဓိကထား 

ဆွေးနွေးခ့ဲကြကြောင်း ကရင်မလင် 

နန်းတော်  သတင်းထုတ်ပြန်ချက် 

တွင် ဖော်ပြထားသည်။

ယူကရိန်းစစ်မြေပြင်၌ အပစ် 

အခတ်ရပ်စဲရန်နှင့် ပဋိပက္ခအဆုံး  

သတ်ရေးအတွက် စေစ့ပ်ဆွေးနွေး 

ကြရန်    ရုရှားသမ္မတပူတင်နှင့် 

ဆွေးနွေးစဉ်    ပြင်သစ်သမ္မတက 

တိုက်တွန်းခဲ့သည်။

ရုရှားသမ္မတပူတင်နှင့် ပြင်သစ် 

သမ္မတမက်ခရွန်တ့ုိ၏ ဇူလုိင် ၁ ရက် 

ဖုန်းခေါ်ဆို     ဆွေးနွေးပွဲသည် 

နှစ်နာရီထိ     ကြာမြင့်ခဲ့ကြောင်း 

ပြင်သစ်သမ္မတရုံးက   ထုတ်ပြန် 

ထားသည်။

ပြင်သစ်သမ္မတနှင့် ရုရှားသမ္မတ 

တို့သည်  ယူကရိန်းပဋိပက္ခစတင် 

ကာစကာလက   ပုံမှန်ဖုန်းခေါ်ဆို 

ဆွေးနွေးမှုများ     ပြုလုပ်ခဲ့သော် 

လည်း ၂၀၂၂ ခနှုစ် စက်တင်ဘာလ 

နောက်ပိင်ုး ယင်းသိုဆ့ွေးနွေးမှုများ  

ရပ်ဆိုင်းခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

                            Ref : RT

                          Trs : KKO

အိုင်အေအီးအေနှင့် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု
 ရပ်ဆိုင်းရေးဥပဒေကြမ်း အီရန်အတည်ပြု

တီဟီရန် ဇူလိုင် ၂
ကုလသမဂ္ဂ     နိုင်ငံတကာ 

အဏုမြူစွမ်းအင်အေဂျင်စီ   (အိုင် 
အေအီးအေ)နှင့်  ပူးပေါင်းဆောင် 
ရွက်မှုရပ်ဆိုင်းရေးဥပဒေကြမ်းကို  
အီရန်သမ္မတ    ပီဇက်ရှ်ကီရမ်က 
ယနေ့တွင်     လက်မှတ်ရေးထိုးခဲ့ 
ကြောင်း သိရသည်။

အိုင်အေအီးအေနှင့်  ပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်မှု   ရပ်ဆိင်ုးရေးဥပဒေ  
ကြမ်းကို      အီရန်လွှတ်တော်က 
ပြီးခဲသ့ည့ ်  ရက်သတ္တပတ်အတွင်း 
အတည်ပြုခဲ့ပြီးဖြစ်သည်။

အိုင်အေအီးအေ   အနေဖြင့် 
အီရန်နျူကလီးယား   အဆောက်  
အအုံများကို   အစ္စရေးနိုင်ငံတိုက် 
ခိက်ုနိင်ုရေးအတွက် လမ်းစဖွင့ပ်ေး  
ခဲ့ကြောင်း အီရန်အစိုးရက   စွပ်စွဲ 
ထားသည်။

နျူကလီးယား မပြန့်ပွားရေး  
စာချုပ်ပါ တာဝန်ဝတ္တရားများကို  
အီရန်နုိင်ငံကချ ိုးဖောက်နေ ကြောင်း  
အိုင်အေအီးအေက ကြေညာခဲ့ပြီး 

တစ်ရက်အကြာ ဇွန် ၁၃ ရက်တွင်  
အစ္စရေးလေတပ်က   အီရန်နျူက 
လီးယား  အဆောက်အအုံများကို  
တိုက်ခိုက်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အီရန်သမ္မတ   ပီဇက်ရှ်ကီရမ် 
လက်မှတ်ရေးထိုးခဲ့သည့်   ဥပဒေ 
အရ အနာဂတ်ကာလ၌ အိုင်အေ 
အီးအေအနေဖြင့်      အီရန်နျူက 
လီးယား   အဆောက်အအုံများကို 
စစ်ဆေးလိုပါက အီရန်အမျ ိုးသား  
လုံခြုံရေးကောင်စီ၏  အတည်ပြု 
ချက်ရယူရန်လိုမည်ဖြစ်သည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင် အီရန်နိုင်ငံ  
သည်    အစ္စရေးနှင့် ၁၂ ရက်ကြာ   
ဖြစ်ပွားခဲ့သည့်   ပဋိပက္ခအတွင်း 
ပျက်စီးခဲ့သော    နျူကလီးယား 
အဆောက်အအုမံျားအား စစ်ဆေး  
ခွင့်ပေးရန်       အိုင်အေအီးအေ 
အကြီးအက ဲရာဖေးလ်ဂရောဆ့၏ီ  
မေတ္တာရပ်ခခံျက်ကိ ုငြင်းပယ်ထား  
ကြောင်း သိရသည်။ 

                            Ref : RT
                          Trs : KKO

အယ်လီဂေတာအယ်လ်ထရက်ဇ်ထိန်းသိမ်းရေးစခန်းသို့
အမေရိကန်သမ္မတ ဒေါ်နယ်ထရန့်သွားရောက်

‌နယူးယောက် ဇူလိုင် ၂

အမေရိကန်သမ္မတ  ဒေါ်နယ် 

ထရန့်သည်  ဇူလိုင် ၁ ရက်တွင် 

တရားမဝင်ရွှေ့ပြောင်းဝင်ရောက် 

သူများကို   ယာယီထိန်းသိမ်းရေး  

အတွက် တည်ဆောက်ထားသော  

ထိန်းသိမ်းရေးစခန်းသစ်သို့ သွား 

ရောက်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အယ်လီဂေတာအယ်လ်ထရက်ဇ် 

အမည်ရှိ   အဆိုပါထိန်းသိမ်းရေး  

စခန်းကို    ဖလော်ရီဒါပြည်နယ် 

အတွင်းရှိ မိကျောင်းနှင့် စပါးကြီး  

မြွေပေါများသော    အဲဗားဂလိတ် 

ဒေသ၌    တည်ဆောက်ထားခြင်း 

ဖြစ်သည်။

အမေရိကန်   နိုင်ငံအတွင်းသို့  

တရားမဝင်  ရွှေ့ပြောင်းဝင်ရောက် 

လာသူများအား နှင်ထုတ်မှုလုပ်ငန်း 

ကို အရှိန်မြှင့်တင်ပေးမည့် ဥပဒေ 

ကြမ်းတစ်ရပ်အား       အထက် 

လွှတ်တော်က   မဲခွဲအတည်ပြုရန် 

စီစဉ်နေစဉ်      အယ်လီဂေတာ 

အယ်လ်ထရက်ဇ်   ထိန်းသိမ်းရေး  

စခန်းသို့   သမ္မတဒေါ်နယ်ထရန့် 

သွားရောက်ခဲ့ခြင်း    ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

မိင်ုယာမမီြို့နှင့ ်၃၇ မိင်ုအကွာ  

တွင်တည်ရှိသော အယ်လီဂေတာ  

အယ်လ်ထရက်ဇ်   ထိန်းသိမ်းရေး 

စခန်းသည် တရားမဝင်ရွှေ့ပြောင်း  

ဝင်ရောက်သူ ၅၀၀၀ထိ လက်ခံ 

နေရာပေးထားနိုင်သည်။

အယ်လီဂေတာအယ်လ်ထရက်ဇ် 

ထိန်းသိမ်းရေး     စခန်းအတွက် 

အမေရိကန်အစိုးရ       အနေဖြင့် 

တစ်နှစ်လျှင် အမေရိကန်ဒေါ်လာ 

သန်း ၄၅၀ထိ သုံးစွဲရဖွယ်ရှိသည်။

အယ်လီဂေတာအယ်လ်ထရက်ဇ် 

ထိန်းသိမ်းရေးစခန်း     လုံခြုံရေး 

အတွက် ယင်းစခန်းသို ့အမျ ိုးသား  

အစောင့်တပ်ဖွဲ့ဝင် ၁၀၀ စေလွှတ်  

ရန် ဖလော်ရီဒါပြည်နယ် အုပ်ချုပ်  

ရေးမှူးက    စီစဉ်ထားကြောင်း 

သိရသည်။

                         Ref : Xinhua

                        Trs : KKO

အီဂျစ်နိုင်ငံ စူးအက်ပင်လယ်ကွေ၌ ရေနံတူးဖော်ရေးသင်္ဘောတစ်စီးတိမ်းမှောက်
အနည်းဆုံး လေးဦးသေဆုံး၍ သုံးဦးပျောက်ဆုံး

ကိုင်ရို ဇူလိုင် ၂

အီဂျစ်နိုင်ငံ စူးအက်ပင်လယ် 

ကွေ့၌ ရေနံတူးဖော်ရေးသင်္ဘော  

တစ်စီး တိမ်းမှောက်ခဲ့ရာ အနည်း 

ဆုံး   လေးဦးသေဆုံး၍    သုံးဦး 

ပျောက်ဆုံးနေကြောင်း    အီဂျစ် 

ရေနံဝန်ကြီးဌာနက    ယနေ့တွင် 

သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

အက်ဒ်မရိန်း-၁၂   အမည်ရှိ 

အဆိုပါ    ရေနံတူးသင်္ဘောသည်  

ဇလူိင်ု ၁ ရက်တွင် ဂါဘယ်လ်အယ်  

ဇိတ်အမည်ရှိ    အီဂျစ်ကမ်းလွန် 

ရေနံတူးဖော်ရေးလုပ်ကွက်အတွင်း 

တိမ်းမှောက်ခဲ့ခြင်း   ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

အက်ဒ်မရိန်း-၁၂    ရေနံတူး  

သင်္ဘောနစ်မြုပ်မှုကြောင့ ်ရေယာဉ်  

ဝန်ထမ်း   အနည်းဆုံး   လေးဦး 

သေဆုံးခဲ့ရပြီး    ပျောက်ဆုံးနေသူ  

သုံးဦးကို အီဂျစ်ရေတပ်က ရှာဖွေ  

နေဆဲဖြစ်သည်။

အက်ဒ်မရိန်း-၁၂     ရေနံတူး 

သင်္ဘောပေါ်တွင်      လူပေါင်း ၃၀ 

လုိက်ပါသွားရာ ၂၃ ဦးကို   အီဂျစ် 

ရေတပ်က  ကယ်တင်နိင်ုခဲက့ြောင်း       

ရေနံဝန်ကြီးဌာန  ကြေညာချက်၌ 

ဖော်ပြထားသည်။

အဂီျစ်မဒီယီာများ၏အဆိအုရ  

အက်ဒ်မရန်ိး-၁၂    ရေနတံူးသင်္ဘော 

သည်  ဆွဲသင်္ဘောများအကူအညီ 

ဖြင့်      နေရာရွှေ့ပြောင်းနေစဉ်  

တိမ်းမှောက်ခဲ့ခြင်း   ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင် အက်ဒ်မရိန်း 

-၁၂ ရေနံတူးသင်္ဘော   တိမ်းမှောက်မှု    

နောက်ခအံကြောင်းရင်းကိ ု အဂီျစ် 

တာဝန်ရှိသူများက စုံစမ်းစစ်ဆေး 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

                         Ref : Xinhua

                        Trs : KKO
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ဝါရှင်တန် ဇူလိုင် ၂

အမေရိကန်နိုင်ငံ  အခြေစိုက်   

Muon Space   ကုမ္ပဏီက လွှတ် 

တင်ထားသော Fire Sat အမည်ရှိ 

ဂြုဟ်တ ု       ပထမဆးဓာတ်ပုမံျား 

ရိက်ုကူးခဲက့ြောင်း     ဇလူိင်ု ၁ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုများကိ ု

စောင့်ကြည့်ရေးအတွက်     လွှတ် 

တင်ထားသည့် Fire Sat ဂြိုဟ်တု 

သည်      ဓာတ်ပုံများကို      ကမ္ဘာ 

ပတ်လမ်းအနိမ့်ပိုင်းမှ   တစ်ဆင့် 

ရုိက်ကူးခ့ဲခြငး်     ဖြစ်ကြောငး် 

သိရသည်။

Fire Sat ဂြိုဟ်တုသည် တော 

မီးလောင်ကျွမ်းမှုများကိ ုညွှန်ပြနေ 

သော  အပဓူာတ်လက္ခဏာများကိ ု

IR ခေါ်    အနီအောက်ရောင်ခြည် 

ကင်မရာစနစ်ကိုသုံး၍    ရိုက်ကူး 

ထားခြင်းဖြစ်သည်။

Muon Space ကုမ္ပဏီသည် 

တောမီး   လောင်ကျွမ်းမှုများကို 

ဂြိုဟ်တကွုန်ရက်ဖြင့ ် စောင့က်ြည့် 

ရေးအတွက်     Fire Sat ဂြိုဟ်တု 

အစင်း  ၅၀  ကျော်ထိ   လွှတ်တင် 

ရန်စီစဉ်ထားသည်။

Fire Sat    ဂြိုဟ်တုကွန်ရက် 

တည်ဆောက်ပြီးပါက ၎င်းဂြုဟ်တ ု

ကွန်ရက်သည် ကမ္ဘာဂြိုဟ်တစ်ခု 

လုံးကိ ုမနိစ် ၂၀ လျှင် တစ်ကြိမ်ကျ 

ဓာတ်ပုံများ  ရိုက်ကူးပေးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ  ဂြိုဟ်တုကွန်ရက်၏ 

ပထမဆုံးဂြိုဟ်တုဖြစ်သော Fire 

Sat ဂြိုဟ်တကုိ ု   ယခနှုစ် မတ် ၁၄ 

ရက်တွင်     Space-X   ကုမ္ပဏီ၏ 

Transporter-13 မစ်ရှင်ဖြင့ ်လွှတ် 

တင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

Muon Space ကုမ္ပဏီက လွှတ်တင်ထားသော 
Fire Sat ဂြိုဟ်တု  ပထမဆုံးဓာတ်ပုံများရိုက်ကူး

ကာဘိုဟိုက်ဒရိတ်စားသုံးမှုကို လျှော့ချပါက   
အယ်ဇိုင်းမားရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေ လျှော့ချနိုင်
နယူးယောက် ဇူလိုင် ၂

ကာဘိုဟိုက်ဒရိတ်  စားသုံးမှု 

ကို   လျှော့ချပါက   အယ်ဇိုင်းမား 

ရောဂါဖြစ်နိင်ုခြေ  လျှောခ့ျနိင်ုဖွယ် 

ရှိကြောင်း      သုတေသနပညာ 

ရှင်များက    ဇူလိုင်  ၁  ရက်တွင် 

ပြောကြားသည်။

ကာဘိဟုိက်ုဒရတ်ိ      လျှောခ့ျ 

ထားသော           ဓာတ်စာများဖြင့် 

ဦးနှောက်အတွင်း သကြားဓာတ် 

စစုည်းမှုကိ ုလျှောခ့ျခြင်းဖြင့ ်အယ် 

ဇိုင်းမားရောဂါ   လက္ခဏာများကို 

ဖန်တီးပေးသည့်     ပရိုတင်းများ 

စုစည်းမှုကိုလည်း    တားဆီးနိုင် 

ကြောင်း အမေရိကန် သုတေသန 

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

     ကာဘိုဟိုက်ဒရိတ်သည် 

ဦးနှောက်လပ်ုငန်း   လည်ပတ်ရေး 

အတွက် လုိအပ်သည့်  ဂလုိက်ကုိ 

ဂျင်(Glycogen)  ခေါ် သကြားဓာတ် 

တစ်မျ ိုးကို ထုတ်ပေးသည်။

ဦးနှောက်လုပ်ငန်းလည်ပတ် 

ရေးအတွက်     ဂလုိက်ကိုဂျင်ကို 

အနည်းငယ်မျှသာ    လိုအပ်ပြီး  

ဂလုိက်ကိဂုျင်   လွန်ကခဲဲပ့ါက Tau 

ခေါ်     ပရိတုင်းတစ်မျ ိုး    စစုည်းမှု 

မြင့်တက်လာတတ်သည်။

သို့ရာတွင် ကာဘိုဟိုက်ဒရိတ် 

စားသုံးမှုကို    လျှော့ချခြင်းဖြင့် 

ဂလုိက်ကိုဂျင်များကို          ဖြိုခွဲနိုင် 

သည့် အင်ဇုိငး်များပေါ်ထွက်မှုကုိ 

မြှင့တ်င်ပေးနိင်ုကြောင်း      အမေရ ိ

ကန်   သတုေသန    ပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

Glycogen  Phosphorylase 

(Glyp)     ခေါ်    အင်ဇိုင်းသည် 

ဂလုိက်ကိဂုျင်သကြားဓာတ်များကိ ု

ဖြိုခွဲပေးနိုင်ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

မီးဖိုချောင်နှင့် ခြံထဲတွင် စိုက်ပျ ို းနိုင်သည့်
ဟင်းခတ်အမွှေးအကြိုင် တစ်မျ ို းက

Dementia ဖြစ်နိုင်ခြေကို လျှော့ချနိုင်
နယူးယောက် ဇူလိုင် ၂

မီးဖုိချောင်နှင့်ခြထံတွဲင်    အလွယ် 

တကူစိုက်ပျ ိုးနိုင်သည့်  ဟင်းခတ် 

အမွှေးအကြိုင်      တစ်မျ ိုးသည် 

ဦးနှောက်စွမ်းဆောင်ရည်ထိခိုက် 

ပျက်စီးမှုရောဂါ(Dementia)  ဖြစ် 

နိုင်ခြေ   လျှော့ချပေးနိုင်ကြောင်း 

သတုေသနပညာရှင်များက ဇလူိင်ု 

၁ ရက်တွင် ပြောကြားသည်။

အမေရကိန် သတုေသနပညာရှင် 

များ၏     လေ့လာတွေ့ရှိချက်အရ 

ရုိ့စ်မာရီ(Rosemary) ခေါ် ဟင်းခတ်     

အမွှေးအကြိုင်ပင်   တစ်မျ ိုးသည် 

Dementia ရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေကို       

လျှော့ချပေးနုိင်ကြောင်း သိရသည်။

ရို့စ်မာရပီင်တွင်     ပါဝင်သော 

Carnosic acid ခေါ်ဓာတဒုြပ်ပေါင်း 

တစ်မျ ိုးသည် မှတ်ဉာဏ်စွမ်းရည် 

ကို ထိန်းထားနိုင်ပြီး    ဦးနှောက် 

ဆဲလ်များကို    ကာကွယ်ပေးနိုင် 

ကြောင်း အမေရိကန် သုတေသန 

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

အဆိုပါ    ဟင်းခတ်အမွှေး 

အကြိုင်တွင်ပါသော     Carnosic 

acid သည်   အောက်ဆီဂျင်ဓာတ် 

ဖျက်ပစ္စည်းများနှင့်    ရောင်ရမ်းမှု 

တိုက်ဖျက်ရေး    ဂုဏ်သတ္တိတို့ 

ပိုင်ဆိုင်ထားပြီး    လူ့ကိုယ်ခန္ဓာ၏ 

သဘာဝကာကွယ်ရေးစနစ်အင်ဇုိင်း 

များကိုလည်း     စေ့ဆော်ပေးနိုင် 

ကြောင်း  သတုေသနပညာရှင်များ 

က ပြောကြားသည်။

သုတေသန  ပညာရှင်များ၏ 

အဆိုအရ   ရို့စ်မာရီပင်၏   ရနံ့မှာ 

လည်း   စိုးရိမ်သောကဝေဒနာကို 

လျှော့ချပေးနိုင်ပြီး     အိပ်စက်မှု 

အရည်အသွေးကိုလည်း မြှင့်တင် 

ပေးနိုင်ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

ဝါရှင်တန် ဇူလိုင် ၂

အမေရိကန်နိုင်ငံ  အခြေစိုက် 

Space-X ကုမ္ပဏီသည်   ဥရောပ 

အာကာသအေဂျင်စ၏ီ  မိုးလေဝသ 

စောင့က်ြည့‌်ရေး  ဂြိုဟ်တတုစ်စင်း 

ကို ဇူလိုင် ၁ ရက်တွင်    လွှတ်တင် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

Space-X ကမု္ပဏသီည် MTG- 

S1 အမည်ရှိ   အဆိုပါ  မိုးလေဝသ 

ဂြိုဟ်တုကို    ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျ ံ

ဖြင့် ဖလော်ရီဒါပြည်နယ် ကနေဒီ 

အာကာသစခန်းမှတစ်ဆင့ ်  လွှတ် 

တင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

လွှတ်တင်ပြီး ၈ ဒသမ ၅မိနစ် 

အကြာတွင်     ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျ ံ 

၏ ပထမအဆင့ ် ပင်မဒုံးယာဉ်သည် 

အတ္တလန္တိတ်   သမုဒ္ဒရာအတွင်း 

စောင့်ဆိုင်းနေသည့် မောင်းသူမဲ့ 

တဲွရေယာဉ်ပေါ်သို ့   အောင်မြင်စွာ 

ပြန်လည်ဆင်းသက်နိုင်ခဲ့ကြောင်း

သိရသည်။

ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျ၏ံ ထပ်ိဖူး 

အဆင့ ်ဒုံးယာဉ်ကမ ူလွှတ်တင်ပြီး 

၃၅ မနိစ်ခန့်အကြာတွင် MTG- S1 

ဂြိုဟ်တုကို    သတ်မှတ်ပတ်လမ်း 

ပေါ်သို ့ ပိုဆ့ောင်ပေးနိင်ုခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

MTG- S1 ဂြိုဟ်တသုည် လက် 

ရိှပတ်လမ်းမှတစ်ဆင့ ်    ကမ္ဘာမြေ 

ပြင်အထက်   မိုင် ၂၂၀၀၀ ကျော် 

အကွာတွင်ရိှသော   ပတ်လမ်းပေါ် 

သို့   ဆက်လက်တက်‌ရောက်မည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

MTG- S1     ဂြိုဟ်တုသည် 

ဥ‌‌ရောပ      အာကာသအေဂျင်စီ၏ 

MTG    မိုးလေဝသဂြိုဟ်တုအုပ်စု 

၏   ဒတုယိမြောက်      ဂြိုဟ်တဖုြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

                 Ref	 :	 Xinhua News

	  Trs	:	  KKO

 ဥရောပအာကာသအေဂျင်စီ၏ မိုးလေဝသစောင့်ကြည့်‌ရေး
ဂြိုဟ်တုတစ်စင်းကို Space-X ကုမ္ပဏီ လွှတ်တင် 

အော့တဝါ ဇူလိုင် ၂

ကနေဒါနိုင်ငံ   အရှေ့မြောက် 

ပိင်ုး ကိွဘက်ပြည်နယ် ဟက်ဒ်ဆန 

ပင်လယ်အော်အရှေ့ဘက်ကမ်းရိုး 

တန်းတစ်လျှောက်ရှိ   မီးတောင် 

ကျောက်သားလွှာများသည် ကမ္ဘာ 

ပေါ်၌          သက်တမ်းအရင့်ဆုံး 

ကျောက်သားများ ဖြစ်ကြကြောင်း 

ဇူလိုင်  ၁  ရက်  သတင်းများအရ 

သိရသည်။

Nuvvuagittuq       အမည်ရှိ 

အဆိပုါ         ကျောက်သားနယ်မြေ 

အတွင်းရှိ     ကျောက်သားများ၏ 

သက်တမ်းမှာ  နှစ်ပေါင်း ၄ ဒသမ 

၁၆ ဘီလီယံထိရှိကြောင်း   အော့ 

တဝါတက္ကသိုလ်မှ   သိပ္ပံပညာရှင် 

များက ပြောကြားသည်။

Nuvvuagittuq ကျောက်သား  

လွှာများသည် လွန်ခ့ဲသောနှစ်ပေါင်း 

၄ ဒသမ ၁၆ ဘီလီယံက မြေမျက် 

နှာပေါ်ရှိ ချော်ရည်များ အောက်ခံ 

ကျောက်သားလွှာများအတွင်း စမ့်ိ 

ဝင်၍ မြေအောက်၌အေးခဲပြီး ပေါ် 

ထွက်လာသည့်ကျောက်သားများ 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ယခင်     ကမ္ဘာ့ရှေးအကျဆုံး 

ကျောက်သားလွှာအဖြစ် သတ်မှတ် 

ခထံားရသည့ ်ကျောက်သားလွှာ၏ 

သက်တမ်းမှာ နှစ်ပေါင်း ၄ ဒသမ 

၀၃ ဘီလီယံရှိကြောင်း သိရသည်။

လွန်ခဲသ့ောနှစ်ပေါင်း ၄ ဒသမ 

၁၆ ဘလီယီခံန့်ကာလ    ဟေဒယီန် 

ခေတ်အတွင်း   တစ်ကမ္ဘာလုံးနီးပါး 

ကုိ ချော်ရည်များ ဖံုးလွှမ်းထားသည်။

Nuvvuagittuq ကျောက်သား 

လွှာများကိလုေလာခြင်းဖြင့ ်ကမ္ဘာ 

မြေ၏ ပထမဆံးအပေါ်ယကံျောက် 

သားလွှာများ မည်သို့ဖြစ်ပေါ်လာ 

သည်ကို    ပို၍နားလည်လာနိုင် 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

ကနေဒါနိုင်ငံ  ဟက်ဒ်ဆန်ပင်လယ်အော်အရှေ့ဘက်ကမ်းရိုးတန်းတစ်လျှောက်ရှိ   
မီးတောင်ကျောက်သားလွှာများက ကမ ္ဘာပေါ်၌ သက်တမ်းအရင့်ဆုံးဖြစ်



စာမျက်နှာ ၈	 ၃-၇-၂၀၂၅

q	‌ ‌‌‌ ဘိင်ုယန်မြူးနစ်အသင်း၊  နာပိလုအီသင်းတိုက့ အပြိုင်ခေါ်ယရူန် 

ကြိုးပမ်းနေသည့ ် တိက်ုစစ်ကစားသမား  မာလစ်ဖိဖုန်တာကိ ု

နည်းပြဆန်းတ့ုိစ်၏ နော်တင်ဟမ်အသင်းကခေါ်ယူရန် သဘော 

တူညီမှုရရှိခဲ့သည်။

q	‌ ‌‌	 စပိန်ဘောလုံးအဖွဲ့ချုပ်က လာမည့် ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘောလုံး 

ရာသီ   လာလီဂါပွဲစဉ်များကိုထုတ်ပြန်ခ့ဲရာ    အဖွင့်ပွဲစဉ်တွင် 

ဘာစီလုိနာအသင်းက မာယော့ကာအသင်းနှင့်လည်းကောင်း၊ 

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းက     အိုဆာဆူနာအသင်းနှင့်လည်း 

ကောင်း       ကစားရမည်ဖြစ်ပြီး     အယ်ကလက်စီကိုပွဲစဉ်ကို 

အောက်တိုဘာ ၂၆ ရက်နှင့်  ဒုတိယအကျော့ကို လာမည့်နှစ် 

မေ ၁၀ ရက်တွင်   ယှဉ်ပြိုင်ရမည်ဖြစ်ကြောင်း    အတည်ပြု 

ကြေညာခဲ့သည်။

q	‌ ‌‌	 လာမည့်နှစ်  ဘောလုံးရာသီတွင်  အသင်းမှ  လူငယ်ကစား 

သမားများဖြစ်သည့်   ပါအူပရင်၊   ဒီယေဂိုပါကန်၊   ပီယာရာ၊ 

အစ်ဆာဟ့်၊ လိပုက်ဇ် ၊ စဒီရစ် ၊ ဆိမုာတိုက့ိ ုအသင်းမှ ထွက်ခွာ 

ခွင့်ပြုမည်ဖြစ်ကြောင်း     ဘာစီလိုနာအသင်းက     ထုတ်ပြန် 

ခဲ့သည်။                                                                      ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

 

ဘုန်းမောက်အသင်းက ဆီမီညိုကို ငါးနှစ်သက်တမ်းတိုး
စာချုပ် ချုပ်ဆိုခဲ့ကြောင်းထုတ်ပြန်

လန်ဒန် ဇူလိုင် ၂

ဘုန်းမောက်     အသင်းသည် 

အသင်းတိုက်စစ်ပိုင်းတွင် ခြေစွမ်း 

ပြကစားနေသည့ ်   တောင်ပကံစား 

သမား ဆီမီညိုကို လာမည့် ၂၀၃၀ 

ပြည့်နှစ်ထိ စာချုပ်သစ်ချုပ်ဆိုနိုင်

ခဲ့ကြောင်း ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

တောင်ပကံစားသမား ဆမီညီို 

ကို       ပရီးမီးယားလိဂ်ပြိုင်ဘက် 

မန်ယအူသင်း၊      လဗီာပူးအသင်း၊ 

စပါးအသင်းတို့က         နွေရာသီ 

အပြောင်းအရွှေ့ စတင်ကတည်းက 

ခေါ်ယူရန်     အပြိုင်ကြိုးပမ်းနေမှု 

ကြောင့် ဘုန်းမောက်အသင်းနည်းပြ 

အီရာအိုလာက    ကစားသမားကို 

ဆက်လက်ထနိ်းသမ်ိးရန ်   စစီဉခ်ဲ ့

ရာ   ၂၀၃၀  ပြည့်နှစ်ထိ    စာချုပ် 

သက်တမး်ငါးနှစ်တုိးနုိင်ခ့ဲကြောငး် 

သိရသည်။

ဆီမီညိုသည်     ၂၀၂၃ ခုနှစ် 

ဇန်နဝါရီလက ချန်ပီယံရှစ်ကလပ် 

ဘရစ္စတိုးအသင်းမှ     ပြောင်းရွှေ့ 

ကြေး ယရူိ ု၁၀ ဒသမ ၂၅ သန်းဖြင့် 

ခေါ်ယူနိုင်ခဲ့ပြီး       အသင်းတွင် 

ပြိုင်ပွဲစုံ ၈၉ ပွဲ  ပါဝင်ကစားခဲ့ရာ 

သွင်းဂိုး ၂၂ ဂိုးနှင့် ဂိုးဖန်တီးမှု ၁၀ 

ကြိမ်ထ ိ   ပြုလပ်ုနိင်ုခဲသ့ည့အ်ပြင် 

ပြးခဲသ့ည့ ်ဘောလုံးရာသကီလည်း 

ပြုင်ပဲွစံု ၃၇ ပဲွ ပါဝင်ခ့ဲရာတွင် သွင်းဂုိး 

၁၁ ဂိုးနှင့ ်ဂိုးဖန်တီးမှု ခြောက်ကြိမ် 

ပြုလပ်ု၍   ဘန်ုးမောက်အသင်းကိ ု

ရလဒ်ကောင်းများ           ရရိှအောင် 

အဓိကနေရာမှ     ပါဝင်ကူညီနိုင် 

ခဲ့သည်။

နည်းပြ အရီာအိလုာအနေဖြင့် 

နွေရာသီ   အပြောင်းအရွှေ့ကာလ 

အတွင်း    ခြေစွမ်းပြကစားသမား 

များဖြစ်သည့်    ခံစစ်ကစားသမား 

ဟူအီဆန်ကို      ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်၊ 

ခံစစ်ကစားသမား ကာကက်ဇ်ကို 

လဗီာပူးအသင်းနှင့ ်ဂိုးသမား ကပီါ 

ကို   အပြီးသတ်ခေါ်ယူနိုင်ခြင်းမရှိ 

ဘဲ     အာဆင်နယ်အသင်းတို့သို့ 

လက်လွှတ်ခဲ့ရပြီးနောက် အဓိက 

တိက်ုစစ်ကစားသမား  တစ်ဦးဖြစ် 

သည့ ်ဆမီညီိုကိ ုဆက်လက်ထန်ိး 

သမ်ိးနိင်ုရန် ကာလရှည် သက်တမ်း 

တိုးခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

   Ref : Espn

 	  	  Trs : ML

ကလပ်ကမ ္ဘာဖ့လား ဂိုးသွင်းအများဆုံး ကစားသမားစာရင်းတွင် ဒီမာရီယာဦးဆောင်
ဝါရှင်တန် ဇူလိုင် ၂

ဖီဖာကလပ် ကမ္ဘာ့ဖလား ၁၆ 

သင်းရှုံးထွက်ပဲွစဉ်အပြီးတွင် ဘင်ဖ ီ

ကာအသင်း တောင်ပကံစားသမား 

ဒီမာရီယာက သွင်းဂိုး လေးဂိုးဖြင့် 

ဂိုးသွင်းအများဆုံး   ကစားသမား 

အဖြစ်      ဦးဆောင်နေကြောင်း 

သိရသည်။

ဒီမာရီယာ၏         ဘင်ဖီကာ 

အသင်းသည် လက်ရိှ ကလပ်ကမ္ဘာ ့

ဖလားပြိုင်ပွဲ      ရှုံးထွက်အဆင့်မှ 

ထွက်ခွာခဲ့ရသောကြောင့်     ၎င်း 

အနေဖြင့် ဂုိးသွင်းအများဆံုး ကစား 

သမားအဖြစ်            ရပ်တည်နိင်ုရန် 

မသေချာတောဘ့ ဲ သွင်းဂိုး သုံးဂိုးစ ီ

ဖြင့်  ဒုတိယနေရာက  ဖိအားပေး 

နေသည့ ်တိက်ုစစ်မှူး ဟယ်ရကီန်ိး၊ 

မူစီအာလာ၊   အိုလီစီ၊   ဂါစီယာ၊ 

လယီိနုာဒိ၊ု နက်တိ၊ု ဂရီက်ဆတီိုက့ 

ကွာတားဖုိင်နယ်အဆင့်         တက် 

ရောက်နိုင်ခဲ့ပြီး          ဒီမာရီယာကို 

ကျော်ဖြတ်နိင်ုရန် အခွင့အ်ရေးများ 

နေခြင်းဖြစ်သည်။

Goal.comက ထုတ်ပြန်ခ့ဲသည့် 

ဖီဖာကလပ်     ဂိုးသွင်းအများဆုံး 

ကစားသမားစာရင်းတွင် ဘင်ဖီကာ 

အသင်းတိုက်စစ်မှူး ဒီမာရီယာက 

သွင်းဂိုး လေးဂိုး၊ ဘိုင်ယန်မြူးနစ် 

အသင်း တောင်ပကံစားသမား မစူ ီ

အာလာ၊ မန်စီးတီးအသင်း တောင်ပံ 

ကစားသမား  ဖိုဒန်၊  တိုက်စစ်မှူး 

ဟာလန်း၊ မွန်တာရေးကစားသမား 

ဘာတာရာမီ၊      ရီးရဲလ်မက်ဒရစ် 

ကစားသမား   ဂါစီယာ၊  ဘိုင်ယန် 

မြူးနစ်အသင်း           တိုက်စစ်မှူး 

ဟယ်ရီကိန်း၊     တောင်ပံကစား 

သမား အိုလီစီ၊ ဂျူဗင်တပ်အသင်း 

ကစားသမား ရလ်ဲဒဇ်ိ၊ အယ်အာလ ီ

ကစားသမား အဘူအာလီ၊ ချဲလ်ဆီး 

အသင်းမှ နက်တိ၊ု အယ်ဟိင်ုလာမှ 

လယီိနုာဒိ၊ု ဒေါမွ့န်အသင်းမှ ဂရီက် 

ဆီတို့က သုံးဂိုးစီဖြင့် အစဉ်လိုက် 

ရပ်တည်လျက်ရှိသည်။

အဆိုပါ  ကစားသမားများထဲ 

တွင်     ဘိုင်ယန်မြူးနစ်အသင်းမှ 

ဟယ်ရီကိန်း၊ အိုလီစီ၊ မူစီအာလာ၊ 

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းမှ ဂါစီယာ၊ 

ချဲလ်ဆီးအသင်းမှ  နက်တို၊  အယ် 

ဟုိင်လာအသင်းမှ လီယုိနာဒုိ၊ ဒေါ့မွန် 

အသင်းမှ ဂရီက်ဆတီိုက့ ကွာတား 

ဖိင်ုနယ်အဆင့ ်         တက်ရောက်ခဲ ့

သောကြောင့ ်    ဂိုးသွင်းအများဆုံး 

ကစားသမားဆုအတွက် ဆက်လက်      

ယှဉ်ပြိုင်ရမည်ဖြစ်ကြောင်း       သိ 

ရသည်။                Ref : Goal.com
	          Trs : ML

ကလပ်ကမ ္ဘာဖ့လား ကွာတားဖိုင်နယ်အဆင့်တွင် ဥရောပပြိုင်ဘက် 
ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်နှင့် ဒေါ့မွန်အသင်းတို့ တွေဆုံ

လူးဝစ်ဒီယက်ဇ်ကိုခေါ်ယူရန် ဘိုင်ယန်မြူးနစ်အသင်းကမ်းလှမ်းမှုကို လီဗာပူးအသင်းပယ်ချ

ဝါရှင်တန် ဇူလိုင် ၂

ဖဖီာကလပ်          ကမ္ဘာဖ့လား 

ရှုံးထွက်အဆင့တွ်င်          ရီးရလ်ဲမက် 

ဒရစ်အသင်းက ဂျူဗင်တပ်အသင်း 

ကိ ုတစ်ဂိုး ဂိုးမရိှ ၊ ဒေါမွ့န်အသင်းက 

မွန်တာရေးအသင်းကုိ နှစ်ဂုိး တစ်ဂုိး 

ဖြင့်     နိုင်ပွဲရခဲ့သဖြင့်     ကွာတား 

ဖိုင်နယ်အဆင့်တွင်           ဥရောပ 

ပြိုင်ဘက်နှစ်သင်း          ထပ်ိတိက်ု 

တွေ့ဆုံခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းသည် 

ယခုပြိုင်ပွဲ         အုပ်စုအဆင့်တွင် 

အယ်ဟိင်ုလာအသင်း၊ ဆလ်ဲဘတ် 

အသင်း၊     ပါချူကာအသင်းတိုနှ့င့် 

တစ်အပ်ုစတုည်း     ကစားခဲရ့သော် 

လည်း     နှစ်ပွဲနိုင်     တစ်ပွဲသရေ 

ရလဒ်ဖြင့်     အုပ်စုပထမနေရာမှ 

ရှုံးထွက်အဆင့် တက်ရောက်ခဲ့ပြီး 

ဂျူဗင်တပ်အသင်းနှင့်     ကစား 

ခဲ့ရသည်။

ဂျူဗင်တပ်အသင်းနှင့ ်     ပဲွစဉ် 

တွင် ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းသည် 

အပြန်အလှန် ဖိအားပေးမှုများနှင့် 

ရင်ဆိုင်ခဲ့ရသော်လည်း ထိရောက် 

သည့်     ဂိုးပေါက်ကန်သွင်းမှုများ 

ပိုမို      ပြုလုပ်နိုင်ခဲ့သောကြောင့် 

ဒုတိယပိုင်း ပွဲကစားချနိ် ၅၄ မိနစ် 

တွင် ဦးဆောင်ဂိုးရခဲပ့ြီး ဂျူဗင်တပ် 

အသင်းက ချေပဂိုးရရိှရန် ကြိုးပမ်း 

ခဲ့သော်လည်း      ရီးရဲလ်မက်ဒရစ် 

အသင်းခစံစ်ကြောင်းကိ ု          ကျော် 

ဖြတ်နိင်ုခြင်းမရိှဘ ဲ တစ်ဂိုး  ဂိုးမရိှ 

ဖြင့ ်အနိင်ုရရိှကာ ကွာတားဖိင်ုနယ် 

အဆင့ ်          တက်ရောက်ခဲသ့ည်။ 

ဒေါ့မွန်အသင်း     အနေဖြင့်      

အုပ်စုပဲွစဉ်တွင် ဆန်းဒေါင်း၊အာဆန်၊ 

ဖလမူနီန်စီအသင်းတိုန့ှင့်    ကစား 

ခဲ့ရပြီး  နှစ်ပွဲနိုင်၊ တစ်ပွဲသရေဖြင့် 

ရှုံးထွက်အဆင့်  တက်ရောက်ခဲ့ရာ 

မက္ကဆကီိကုလပ်            မွန်တာရေး 

အသင်းနှင့်တွေ့ဆုခံဲပ့ြီး ပွအဲစပိင်ုး 

တွင်  တိက်ုစစ်ကစားပုကံောင်းမွန် 

မှုကြောင့် ပြိုင်ဘက်ကို ဖိအားပေး 

၍ ပွဲချနိ် ၁၄ မိနစ်နှင့် ၂၄ မိနစ်တွင် 

ဦးဆောင်ဂိုးများ   ဆက်တိက်ုသွင်း 

ယူနိုင်ခဲ့ပြီး           အနိုင်ရလဒ်ကို 

ထန်ိးချုပ်ရန် ကြိုးပမ်းလာခဲသ့ဖြင့် 

မွန်တာရေးအသင်း၏ ဖအိားပေးမှု 

ကိုခံခဲ့ရကာ   ပွဲချနိ် ၄၈ မိနစ်တွင် 

ချေပဂိုး           ပြန်လည်ခွင့်ပြုရပြီး 

နောက်             ဂိုးသမားကိဘုယ်၏ 

ကာကွယ်မှုများကြောင့်       နှစ်ဂိုး 

တစ်ဂိုးဖြင့်  နိုင်ပွဲရခဲ့ပြီး  ကွာတား 

ဖိင်ုနယ်အဆင့တွ်င်      ရီးရလ်ဲမက် 

ဒရစ်အသင်းနှင့ ်တွေ့ဆုခံဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

     Ref : Fotmob

	             Trs : ML

လန်ဒန် ဇူလိုင် ၂

ဘိင်ုယန်မြူးနစ်          အသင်းက 

လဗီာပူးအသင်းမှ  လူးဝစ်ဒယီက်ဇ် 

ကိုခေါ်ယူရန်              ကမ်းလှမ်းမှု 

လပ်ုဆောင်ခဲသ့ော်လည်း    ပယ်ချ 

ခံခဲ့ရကြောင်း သိရသည်။

လူးဝစ်ဒယီက်ဇ်သည်  နည်းပြ 

အာနစီလော ့    လက်အောက်တွင် 

လစူားဝင်ကစားသမား   အဖြစ်သာ 

ပါဝင်ကစားနေရပြီး ပဲွထွက်ကစား 

သမားအဖြစ်     ပါဝင်ခွင့မ်ရရိှသည့် 

အတွက်   လက်ရှိနွေရာသီ  ကစား 

သမား အပြောင်းအရွှေ့ကာလတွင် 

အသင်းမှ     ထွက်ခွာရန်အတွက် 

ပြင်ဆင်နေခြင်းဖြစ်သည်။

လက်ရှိနွေရာသီကစားသမား

အပြောင်းအရွှေ့   ကာလကတည်း 

က လူးဝစ်ဒယီက်ဇ်နှင့ ်ဘာစလီိနုာ 

အသင်းတို့            အပြောင်းအရွှေ့ 

သတင်းများ ကာလရှည်ထွက်ပေါ် 

နေသော်လည်း    လူးဝစ်ဒီယက်ဇ် 

ကိုယ်တိုင်ကလည်း    ဘာစီလိုနာ 

အသင်း၏ ငွေကြေးပိင်ုးအခက်အခ ဲ

ကြောင့ ်        ခေါ်ယနူိင်ုရန်အတွက် 

ခက်ခဲနေသည့်အတွက် ဘိုင်ယန် 

မြူးနစ်အသင်းက        ကြားဖြတ် 

ခေါ်ယူရန်        ကြိုးပမ်းခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။

ဘိုင်ယန်မြူးနစ်     အသင်းက 

အသင်း တောင်ပံတိုက်စစ်ကစား 

သမား ဆာနေးအနေဖြင့ ်အသင်းမှ 

ထွက်ခွာခဲ့သည့်အတွက်     ၎င်း၏ 

နေရာတွင်   အစားထိုးရန်   ကစား 

သမားရှာဖွေမှု  လုပ်ဆောင်နေပြီး 

အသင်း      တောင်ပံတိုက်စစ်ပိုင်း 

အတွက် လူးဝစ်ဒီယက်ဇ်ကုိ ခေါ်ယူ 

လိုနေသောကြောင့်     တရားဝင် 

ကမ်းလှမ်းမှုတစ်ရပ် လပ်ုဆောင်ခဲ ့

သော်လည်း       ပယ်ချခံခဲ့ရခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

    Ref : Fabrizio Romano

      Trs : STA



၃-၇-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ  ၉

ခရူဆာဝိတ်တန်းတွင် ဂျတိ်ပေါလ်အား 
ကမ ္ဘာအ့ဆင့်(၁၄)အဖြစ် WBA အဖွဲ့ ချုပ်သတ်မှတ်

ဝင်ဘယ်ဒန်တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ ဒုတိယအဆင့်သို့ 
ဆားဘီးယားကစားသမား ဂျ ိုကိုဗစ်တက်ရောက်

ဝါရှင်တန် ဇူလိုင် ၂
အမေရကိန်နိင်ုငသံား နာမည် 

ကြီး  Youtuber  တစ်ဦးဖြစ်သလို 
Influencer တစ်ဦးလည်းဖြစ်သည့် 
ဝါသနာအရလက်ဝှေထိုးသတ်နေ 
သည့ ်ဂျတ်ိပေါလ်သည် ပရော်ဖက် 
ရှင်နယ်          လက်ဝှေ့လောကမှ 
ပြိုင်ဘက်များဖြင့ ်စန်ိခေါ်ထိုးသတ် 
နေပြီး ရလဒ်များ ကောင်းမွန်လာခဲ ့
သည့်အတွက်   WBA အဖွဲ့ချုပ်က 
ခရူဆာဝိတ်တန်းတွင် ဂျတိ်ပေါလ် 
အား       ကမ္ဘာ့အဆင့်(၁၄)အဖြစ် 
သတ်မှတ်လိက်ုကြောင်း      ယနေ့ 
တွင် ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

ကမ္ဘာ့အဆင့်     (၁၄) နေရာ 
သတ်မှတ်ခံလိုက်ရသည့်အတွက် 
ဂျတ်ိပေါလ်အနေဖြင့်          ခရဆူာ 
ဝိတ်တန်းတွင်          စိန်ခေါ်ပွဲများ 
ထိုးသတ်ခွင့ရ်မည်ဖြစ်ပြီး      ရလာ 
သည့်  ရလဒ်ပေါ်မူတည်၍ ကမ္ဘာ့ 
ချန်ပယီကံိပုင် မျှော်လင့်ခွင့်ရသွား 
ပြီဖြစ်သည်။ 

ဂျတ်ိပေါလ်သည်     ပရော်ဖက် 
ရှင်နယ်လောကသို့      ဝင်ရောက် 
ကြောင်း      ထတ်ုပြန်ကြေညာခဲပ့ြီး 
နောက် ပဲွဦးထွက်အနေဖြင့ ်ဇွန် ၂၈ 
ရက်တွင်            အမေရိကန်နိုင်ငံ 
ကန်ဆက်ပြည်နယ်၌  ကမ္ဘာ့ချန်ပီ
ယံဟောင်းတစ်ဦးဖြစ်သူ  ချာဗက်ဇ် 
ဂျူနီယာနှင့်ထိုးသတ်ခဲ့ရာ     ဒိုင် 
အမှတ်ဖြင့် အနိုင်ရခဲ့သည်။

ပရော်ဖက်ရှင်နယ်   လက်ဝှေ့ 

သမားဘဝ   ပွဲဦးထွက်တွင် ကမ္ဘာ့ 
ချန်ပယီဟံောင်းတစ်ဦးအား အနိင်ု 
ရခဲခ့ြင်းသည် ဂျတ်ိပေါလ်ကိ ုကမ္ဘာ ့
အဆင့်သတ်မှတ်ချက်တွင်  ပါဝင်
လာနိုင်ခဲ့ခြင်းလည်းဖြစ်သည်။ 

ပရော်ဖက်ရှင်နယ်သ့ုိ ကူးပြောင်း 
ကြောင်းမထုတ်ပြန်မီ   စိန်ခေါ်ပွဲ 
ပေါင်း ၁၂ ပွထဲိုးသတ်ခဲပ့ြီး    တွမ်မ ီ
ပေါလ်တစ်ဦးကိသုာ ရှုံးနမိ့ထ်ားသ ူ
လည်းဖြစ်သည်။ 

ကမ္ဘာကျော်   လက်ဝှေ့သမား 
ကြီး             မိက်ုတိင်ုဆန်ဖြင့လ်ည်း 
ထိုးသတ်ခဲဖ့ူးပြီး မိက်ုတိင်ုဆန်အား 
အလထဲိုးရလဒ်ဖြင့ ်အနိင်ုရခဲသ့ော် 
လည်း အသက်အရွယ်ကွာဟချက် 
ကြောင့ ်ဂျတ်ိပေါလ်၏ အနိင်ုရလဒ် 
များမှာ      လက်ဝှေ့လောကတွင်  
ထင်ပေါ်ခဲခ့ြင်းမရိှဘ ဲ  ဝေဖန်မှုများ 
ဖြင့်လည်း  မကြာခဏ  ရင်ဆိုင်ခဲ့ 
ရသည်။ 

ပရော်ဖက်ရှင်နယ်သ့ုိ  ကူးပြောင်း 
ပြီး            ကမ္ဘာခ့ျန်ပယီဟံောင်းအား 
အနုိင်ထုိးသတ်လာနုိင်ခ့ဲပြးနောက် 
ဂျတ်ိပေါလ်သည် ကမ္ဘာခ့ျန်ပယီကံိ ု
စန်ိခေါ်နိင်ုသည့ ်    လက်ဝှေသ့မား 
အဖြစ် အသအိမှတ်ပြုခလံာခဲရ့ပြီး
ဂျတ်ိပေါလ်အနေဖြင့လ်ည်း ၎င်း၏ 
ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံ           အိပ်မက်ကို 
အကောင်အထည်   ဖော်သွားမည် 
ဖြစ်ကြောင်း ပြောကြားခဲ့သည်။                   

Ref : DAZN
	                Trs : AZL

လန်ဒန် ဇူလိုင် ၂
အင်္ဂလနန်ိင်ုင ံလနဒ်နမ်ြို့တွင် 

ကျင်းပနေသည့ ်          ဝင်ဘယ်ဒန် 
တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ ပထမအဆင့် ပွဲစဉ် 
တစ်ပဲွအဖြစ် ဆားဘီးယားတင်းနစ် 
ကစားသမား ဂျ ိုကိဗုစ်နှင့ ်ပြင်သစ် 
တင်းနစ်ကစားသမား      မူလာတို့ 
ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ရာ    ဂျ ိုကိုဗစ်က 
(၆-၁၊ ၆-၇၊ ၆-၂၊ ၆-၂)     ရလဒ်ဖြင့် 
အနိုင်ရရှိကာ     ဒုတိယအဆင့်သို့ 
တက်ရောက်ခဲက့ြောင်း ယနေ့တွင် 
ဖော်ပြခဲ့သည်။

ဂျ ိုကိဗုစ်အတွက်           ကစား 
သမားဘဝ၏     နောက်ဆုံးသော 
ဝင်ဘယ်ဒန်ပြိုင်ပွဲလည်း  ဖြစ်လာ 
နိုင်သည့်အတွက်ကြောင့် ချန်ပီယံ 
ဆုအား ပစ်မှတ်ထားနေကြောင်း 
လည်း သိရသည်။ 

ဂျ ိုကိုဗစ်အနေဖြင့်     ဒုတိယ 
ပွဲငယ်တစ်ပွဲ၌သာ     ခက်ခက်ခဲခဲ 
ကစားခဲ့ရသလို  tie-break  တွင် 
ရှုံးနိမ့်ခဲ့ရသည်။

ဂျ ိုကိုဗစ်အနေဖြင့်     ကစား 
သမားဘဝ သက်တမ်းတစ်လျှောက် 
ဂရန်းစလန်းဆုဖလား    ၂၅  လုံး 
ထ ိဆွတ်ခူးနိင်ုသည့ ်ကစားသမား 
အဖြစ်     မှတ်တမ်းဝင်ခွင့်ရရှိရေး 
အတွက်လည်း    ဝင်ဘယ်ဒန်ပြိုင်ပဲွ 

တွင် အောင်မြင်မှုရယရူန် စတ်ိအား 
ထက်သန်နေကြောင်းလည်း    သိ 
ရသည်။ 

 ဂျ ိုကိုဗစ်က    “ပထမအဆင့် 
ပွဲစဉ်နဲ့ပတ်သက်ပြီး    ကိုယ့်ကိုယ် 
ကိုယ်အားရကျေနပ်မှုရှိခဲ့ပါတယ်။ 
ဒါပေမဲ့လဲ ဒုတိယပွဲငယ်မှာတော့ 
ရတ်ုတရက် သက်သောင့သ်က်သာ
မရှိဘဲတစ်ခုခုဖြစ်နေသလိုခံစားခဲ့
ရတယ်။   ဆရာဝန်က  လိုအပ်တဲ့ 
စစ်ဆေးမှုတွေ      ပြုလုပ်ပြီးတော့ 
ကျွန်တော့်ကို ဆေးတိုက်ခဲ့တယ်။ 
ဒီဆေးကြောင့်        ပြန်အဆင်ပြေ 
သွားပြီး     အခုလိုရလဒ်ကောင်းနဲ့ 
အနိုင်ရခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။ ဒုတိယ 
ပွဲငယ်ဟာ      ကျွန်တော့်အတွက် 
တော်တော်လေးကိ ု   အဆင်မပြေ 
ဖြစ်ခဲ့တဲ့         ပွဲငယ်ပဲဖြစ်ပါတယ်။ 
ဘယ်လုိပဲဖြစ်ခ့ဲပါစေရလဒ်ကောင်း
တစ်ခရုအောင်စွမ်းဆောင်နိင်ုခဲတ့ဲ့
အတွက် ကျေနပ်ပါတယ်”ဟ ုပြော 
ကြားခဲ့သည်။

ဂျ ိုကိဗုစ်သည်  ဒတုယိအဆင့် 
တွင် ဗြိတိန်တင်းနစ်ကစားသမား
ဒန်အီဗန်နှင့် ယှဉ်ပြိုင်ကစားသွား
ရမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

	                   Ref : RT
	          Trs : AZL  

အမျ ို းသမီးအာရှချန်ပီယံလိဂ်ပြိုင်ပွဲ ခြေစစ်ပွဲအုပ်စုအဆင့်ကို 
မြန်မာနိုင်ငံက အိမ်ရှင်အဖြစ်လက်ခံကျင်းပသွားမည်

ရန်ကုန် ဇူလိုင် ၂

အာရှ    ဘောလုံးအဖွဲ့ချုပ်က 

ကြီးမှူးကျင်းပမည့်      အမျ ိုးသမီး

အာရှချန်ပီယံလိဂ်ပြိုင်ပွဲ ခြေစစ်ပွဲ 

အုပ်စုအဆင့်ကို     မြန်မာနိုင်ငံက 

အမ်ိရှင်အဖြစ် လက်ခကံျင်းပသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အမျ ိုးသမီးအာရှချန်ပီယံလိဂ်

ပြိုင်ပွဲ   ခြေစစ်ပွဲ   အုပ်စုအဆင့်ကို 

မြန်မာနိုင်ငံ     ကိုယ်စားပြုအဖြစ် 

ISPE အသင်းက ဝင်ရောက်ကစား 

သွားမည်ဖြစ်ပြီး   ISPE  အသင်း 

သည် ပြီးခဲသ့ည့ဘ်ောလုံးရာသကီ 

မြန်မာအမျ ိုးသမီးလိဂ် ပြိုင်ပွဲတွင် 

ချန်ပီယံဆု      ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့သည့် 

အတွက် အမျ ိုးသမီးအာရှချန်ပီယံ

လိဂ်ပြိုင်ပွဲ           ခြေစစ်ပွဲအဆင့်မှ 

ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်ခွင့်    ရရှိမည် 

ဖြစ်သည်။

အမျ ိုးသမီးအာရှချန်ပီယံလိဂ်

ပြိုင်ပွဲ     ခြေစစ်ပွဲအုပ်စုအဆင့်ကို 

အုပ်စုငါးခုခွဲခြားကာ  ကျင်းပသွား 

မည်ဖြစ်ပြီး မြန်မာနိုင်ငံနှင့်အတူ 

ကမ္ဘောဒီးယားနိုင်ငံ၊   လာအိုနိုင်ငံ၊ 

မလေးရှားနိုင်ငံနှင့ ်    ဥဇဘတ် 

ကစ္စတန်နိင်ုငတံိုက့ အမ်ိရှင်အဖြစ် 

လက်ခကံျင်းပသွားမည်ဖြစ်သည်။

‌အမျ ိုးသမီး အာရှချန်ပယီလံဂ်ိ 

ပြိုင်ပဲွ    ခြေစစ်ပဲွအပ်ုစအုဆင့တွ်င် 

ISPE အသင်းနှင့်အတူ ပြိုင်ပွဲဝင် 

အသင်း ၁၉ သင်းဖြင့်ကျင်းပသွား 

မည်ဖြစ်ပြီး    အပ်ုစမုခဲွဲရန်အတွက် 

မဲအိုးနံပါတ်    သတ်မှတ်ချက်တွင် 

ISPE အသင်းသည် မအဲိုးနပံါတ်(၂)

တွင် ကျရောက်လျက်ရိှနေကြောင်း 

သိရသည်။                         STA

မန်ယူအသင်းက အသင်းကစားသမား ကိုးဦးနှင့်
စာချုပ်သက်တမ်းကုန်ဆုံး၍ လမ်းခွဲခဲ့ကြောင်းအတည်ပြုကြေညာ

Women's Irish Open ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲတွင် မက်ဂွဲယား ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်သွားမည်

မန်ချက်စတာ ဇူလိုင် ၂
မန်ယူအသင်းက   အသင်းမှ 

ကစားသမား   ကိုးဦးနှင့်    စာချုပ် 
သက်တမ်းကုန်ဆုံးကာ   လမ်းခွဲခဲ့ 
သည်ဟု     အတည်ပြုကြေညာခဲ့ 
ကြောင်း သိရသည်။

မန်ယအူသင်းသည်     ယခနှုစ် 
ဘောလုံးရာသီတွင်      စံချနိ်တင် 
ရလဒ်ဆိုးများနှင့ ်    ကြုံတွေ့ခဲရ့ပြီး 
နောက် နည်းပြအာမုိရင်က   လက်ရိှ 
အသင်းမှ    ကစားသမားစာရင်းကိ ု    
ကြီးကြီးမားမား   အပြောင်းအလဲ 
လုပ်ဆောင်ရန်     ကြိုးပမ်းနေပြီး 
လက်ရှိတွင်     ဝါရင့်ကစားသမား 
သုံးဦးဖြစ်သည့ ်ခစံစ်ကစား အဗီန်၊ 
လင်ဒီလော့ဖ်၊     အဲရစ်ဆင်တို့နှင့် 
လမ်းခဲွအတည်ပြုခဲခ့ြင်းဖြစ်သည်။

အလားတူ    မန်ယူအသင်းက 
အသင်းမှလူငယ်      ကစားသမား 
ခြောက်ဦးဖြစ်သည့်    ဝေါ့စတား၊ 
နိုလန်၊     မိုင်လက်စ်၊     မူရေး၊ 
ဂျက်ကင်းဒန်း၊ ဂရက်ယက်တို့နှင့် 
လည်း  စာချုပ်သက်တမ်းကုန်ဆုံး
ခဲပ့ြီးနောက် သက်တမ်းတိုးစာချုပ် 
ချုပ်ဆုိတော့မည်မဟုတ်ဘဲ အလွတ် 
ပြောင်းရွှေ့ကြေးဖြင့်     လမ်းခွဲရန် 
အတွက် ဆုံးဖြတ်ခဲခ့ြင်းဖြစ်သည်။

မန်ယူအသင်းက     လက်ရှိ 

နွေရာသ ီ   ကစားသမားအပြောင်း 
အရွှေ့ကာလတွင်   အဆိုပါကစား 
သမား   ကိုးဦးနှင့်   လမ်းခွဲခဲ့သော် 
လည်း နောက်ထပ်အသင်းမှ စာချုပ် 
သက်တမ်းကျန်ရိှနေသည့ ်  ကစား 
သမားများကုိလည်း   ရောင်းချရန် 
အတွက် ဆံုးဖြတ်ထားပြးဖြစ်သည်။

မန်ယူအသင်းသည်    လက်ရှိ 
နွေရာသ ီ   ကစားသမားအပြောင်း 
အရွှေ့ကာလတွင်   အငှားစာချုပ် 
များဖြင့်          စေလွှတ်ထားသည့် 
အန်တိုနီ၊   ရက်ရှ်ဖို့ဒ်၊   ဆန်ချ ိုတို့ 

ကို         အစောပိုင်းကတည်းက 
ရောင်းချရန်အတွက်    ဆုံးဖြတ် 
ထားပြီး သင့တ်ော်သည့ပ်ြောင်းရွှေ့ 
ကြေးတစ်ရပ်          ရရိှမည်ဆိပုါက 
ရောင်းချသွားမည်ဖြစ်သည်။

အလားတူ           ကက်စ်မဲရိုး၊ 
ဂါနာချ ိုနှင့်      မေဆင်မောင့်တို့ကို 
လည်း     ရောင်းချရန်အတွက် 
ဆုံးဖြတ်ထားသော်လည်း  လက်ရိှ 
အချန်ိထိ မန်ယူအသင်းက ရောင်းချ 
ရန်အတွက်      ဆုံးဖြတ်ထားသည့် 
ကစားသမားများကို    တရားဝင်    

ကမ်းလှမ်းလာသည့်  အသင်းမရှိ 
သောကြောင့ ်မန်ယအူသင်းနည်းပြ 
အာမိုရင်အတွက်     ကစားသမား 
သစ်များခေါ်ယူရန်    အခက်တွေ့ 
နေပြီး   လက်ရှိ   အပြောင်းအရွှေ့ 
ကာလတွင် ဝဗ်ုအသင်းမှ တိက်ုစစ် 
ကစားသမား          ကန်ဟာတစ်ဦး 
တည်းသာ  ခေါ်ယူထားနိုင်ခဲ့ကာ 
ကစားသမားသစ်  ခေါ်ယူနိုင်ခြင်း 
မရှိသေးကြောင်း သိရသည်။

Ref : Goal.com
	          Trs : STA

အီဒင်ဘာ့ဂ် ဇူလိုင် ၂

အိင်ုယာလန်နိင်ုငတွံင် ကျင်းပ 

သွားမည့် Women's Irish Open 

ဂေါက်သီးရိက်ုပြိုင်ပွတွဲင် အိင်ုယာ 

လန်အဆင့(်၁) ဂေါက်သီးရိက်ုမယ် 

မက်ဂဲွယားက   ပါဝင်ယှဉ်ပြုင်သွား 

မည်ဖြစ်သလိ ုပုစံကံောင်းပြသနိင်ု 

ရေးအတွက်လည်း အကောင်းဆုံး 

ပြင်ဆင်ထားကြောင်း ယနေ့တွင် 

ထုတ်ဖော်ပြောကြားခဲ့သည်။

 အိုင်ယာလန်      နိုင်ငံတွင် 

ကျင်းပမည့ပ်ြုင်ပွဖဲြစ်ပြး  အိင်ုယာ  

လန်       ပရိသတ်များကလည်း 

ချန်ပယီဆံအုတွက်    အိင်ုယာလန် 

ဂေါက်သီးရိုက်မယ်     ဖြစ်သည့် 

မက်ဂွဲယားက  ဆွတ်ခူးနိုင်မည်ကိ ု

လည်း      မျှော်လင့်နေကြောင်း 

သိရသည်။ 

မက်ဂွဲယားသည် ၂၀၂၅ ခုနှစ် 

အတွင်း   အောင်မြင်မှုများရရှိရန် 

ရုန်းကန်နေရသလို    စွမ်းဆောင် 

ရည်ပိင်ုးက သသိသိာသာကျဆင်း 

ခဲ့ပြီး     ပြိုင်ပွဲစုံလေးပွဲဆက်တိုက် 

တွင်     Cut စာရင်းပါသွားသည် 

အထိ ရလဒ်ပိုင်းကျဆင်းခဲ့သည်။ 

ပြီးခဲ့သည့်ရက်ပိုင်းက ကျင်းပ 

ခဲ့သည့်    Dow Championship 

ဂေါက်သီးရိက်ု     ပြိုင်ပဲွတွင်လည်း 

မက်ဂွဲယားသည်          ဂျန်နီဖာနှင့် 

တဲွဖက်၍ ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်သွား 

ခဲ့ပြီး အမှတ်ပေးဇယား၏ အဆင့်  

၁၈ နေရာ၌သာ ရပ်တည်နုိင်ခ့ဲသည်။

 မက်ဂဲွယားက “ကျွန်မအနေနဲ့ 

ဒနှီစ်ထမှဲာတော ့   စွမ်းဆောင်ရည် 

ကျဆင်းပြီး ခက်ခဲတဲ့အခြေအနေ 

တွေနဲ့        ရင်ဆိုင်နေရပါတယ်။ 

ရလဒ်ပိင်ုးက သသိသိာသာလေးကိ ု

ကျဆင်းခဲ့တယ်။ ဒါပေမဲ့လဲ ပြီးခဲ့ 

တဲ့      ရက်သတ္တပတ်လောက်က 

စပြီးတော့    စွမ်းဆောင်ရည်ပိုင်း 

တိုးတက်မှုရှိလာပါပြီ။ Women's 

Irish Open ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ 

မှာ           အကောင်းဆုံးယှဉ်ပြုင်နိင်ု 

အောင်လဲ      ပြင်ဆင်ထားတယ်။ 

ကျွန်မအတွက် ဒီပြိုင်ပွဲက တခြား 

ပြိုင်ပွဲတွေနဲ့မတူဘူး။   ကိုယ့်နိုင်ငံ

ကိယု့လ်မူျ ိုးတွေရှေ့မှာ ကစားသွား 

ရမှာဖြစ်တဲအ့တွက် စတ်ိဓာတ်ပိင်ုး 

ဆိုင်ရာမှာတော့    အားသာချက် 

ရှိတယ်”ဟု   ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။                 Ref : RT

	          Trs : AZL 
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နိုင်ငံအတွက်အလေးထားရသော မြန်မာအမျ ို းသမီးများ
မြန်မာနိင်ုငသံည် ရှေးဟောင်းယဉ်ကျေးမှုအခြေ

ခိုင်ခံ့ခဲ့သောနိုင်ငံဖြစ်သည်။        ထိုရှေးဟောင်း 

ယဉ်ကျေးမှုများအနက် အမျ ိုးသမီးများ၏ဆင်ယင်

ထုံးဖွဲ့မှုသည် အရေးကြီးသောအခန်းကဏ္ဍမှပါဝင်   

လျက်ရိှသည်။ ခေတ်အဆက်ဆက်မြန်မာအမျ ိုးသမီး

တို့သည်   သိက္ခာရှိရှိဝတ်စားဆင်ယင်ထုံးဖွဲ့လာခဲ့   

သည်မှာ   ယနေ့တိုင်ဖြစ်သည်။   နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ၏ 

အဆင့အ်တန်းကိ ုထိနုိင်ုင၏ံ ယဉ်ကျေးမှုကိကုြည့ပ်ြီး 

သုံးသပ်ဆုံးဖြတ်နိုင်သည်။          မြန်မာနိုင်ငံသည်  

ယဉ်ကျေးမှုအဆင့်အတန်း   မြင့်မားသောနိုင်ငံများ   

တွင် ပါဝင်သည်။

မြန်မာတို့၏ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုမှာ     နှစ်ပေါင်း 

ထောင်ချ၍ီ     သက်တမ်းကြာမြင့်လျက်ရှိသည်ကို 

"မြန်မာအစ တကောင်းက"၊ "မြန်မာယ့ဉ်ကျေးမှုအစ   
ပျူခေတ်က"ဟူသော စကားရပ်များကသက်သေပြ 

လျက်ရှိသည်။ ပျူခေတ်ယဉ်ကျေးမှု၊ ပုဂံခေတ်ယဉ် 

ကျေးမှု၊   ပင်းယခေတ်ယဉ်ကျေးမှု၊   အင်းဝခေတ် 

ယဉ်ကျေးမှု၊ တောင်ငခူေတ်ယဉက်ျေးမှု၊ ညောင်ရမ်း 

ခေတ်ယဉ်ကျေးမှု၊      အလောင်းမင်းတရားကြီး၏ 

ကန်ုးဘောင်ခေတ်ယဉ်ကျေးမှုများမှာ   သမိင်ုးအစဉ်   

အလာကောင်းများရှိခဲ့ကြသည်။

ကုန်းဘောင်ခေတ်ကုန်ဆုံး၍    ကိုလိုနီခေတ် 

ရောက်သည့်အခါ မြန်မာအမျ ိုးသမီးတို့၏   မျ ိုးချစ် 

စိတ်သည်ထင်ရှားပေါ်လွင်လာသည်။   မြန်မာနိုင်ငံ 

သူ့ကျွန်ဘဝရောက်ရှိစဉ် ၁၉၁၉ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာ ၁၆ 

ရက်တွင် မြန်မာအမျ ိုးသမီးများက "ကမု္မာရအီသင်း" 

ကို      မြန်မာပြည်အနှံ့ဖွဲ့စည်းခဲ့ကြသည်။   ၁၉၁၉ 

ဝံသာနုကုမ္မာရီအသင်းကိုလည်း    တည်ထောင် 

ခဲ့ကြသည်။

တိင်ုးတစ်ပါးအပ်ုစိုးမှုခနံေရချန်ိတွင် အမျ ိုးသမီး 

များသည်   အမျ ိုးသားများနည်းတူ   ရဲဝံ့စွာအသင်း 

အဖွဲ့တည်ထောင်ခြင်း၊ နယ်ချဲ့ဆန့်ကျင်ရေးတရား   

များဟောခြင်းတို့ကိုဆောင်ရွက်ခဲ့ကြသည်။ နယ်ချဲ့

ဆန့်ကျင်ရေးတရားဟောပြောမှုကြောင့် ပုလိပ်များက   

မြန်မာအမျ ိုးသမီးများကိထုောင်ဒဏ်ချမှတ်ခဲ ့သည်။ 

မြန်မာအမျ ိုးသမီးတို့သည်    နိုင်ငံနှင့်လူမျ ိုးအတွက်    

ကိယ်ုကျ ိုးနှင့အ်သက်ကိပုင်မငဲကွ့က်ဘ ဲနယ်ချဲ့ဆန့်  

ကျင်ရေးတိုက်ပွဲများတွင် ပါဝင်ဆင်နွှဲခဲ့ကြသည်။

	 မြန်မာ့သမိုင်းတွင် ထူးချွန်စွာစွမ်းဆောင်ခဲ့သူ

အမျ ိုးသမီးများမှာ   များပြားလှသည်။ နယ်ချဲ့ 

တော်လှန်ရေး၊ ဖက်ဆစ်ဆန့်ကျင်ရေးကြိုးပမ်းလှုပ်

ရှားမှုများတွင်       စွမ်းစွမ်းတမံရွပ်ရွပ်ချွခံျွစံွန့်လွှတ် 

စွန့်စားခဲ့ကြသောစာပေ၊  ဂီတ၊  သဘင်လောကမှ 

အမျ ိုးသမီးများ၏ ဇာတိမာန်ပြင်းထန်မှုများ၊   စိတ်

အားထက်သန်မှုများကိဖုော်ပြရမည်ဆုိပါက      ကျမ်း 

တစ်စောင်ပေတစ်ဖွဲ့ပင်ရနိုင်သည်။  လွတ်လပ်ရေး 

ရပြီးနောက်ပိုင်းတွင် ထားဝယ်သူ သူရမချစ်ပိုကဲ့သို့ 

နိုင်ငံတော်နှင့်ပြည်သူ့အကျ ိုးကို     စွမ်းစွမ်းတမံ 

ထမ်းရွက်ခဲ့သည့်    စစ်ဘက်နယ်ဘက်မှအမျ ိုးသမီး   

များလည်းများစွာရိှခဲသ့ည်။    ၎င်းတို၏့ ဂဏ်ုယဖွူယ် 

ကောင်းလှသည့်ဆောင်ရွက်ချက်များမှာ   မမေ့နိုင် 

စရာဖြစ်ရသည်။

မြန်မာအမျ ိုးသမီးများသည် အမျ ိုးဂုဏ်၊ ဇာတိ 

ဂဏ်ုနှင့ ်"ဇာတပိညုဂဏ်ုမာန"ရိှခဲက့ြသည်ကိ ုသမိင်ုး 

တွင် ထင်ရှားစွာရှိထားပြီးဖြစ်သည်။ အမျ ိုးသားများ

နှင့်ရင်ပေါင်တန်းပြီး ရဲရဲတောက်အစွမ်းပြ သတ္တိပြ 

ခဲ့ကြသည်။ ယနေ့တိုင်လည်း နိုင်ငံတော်ကာကွယ်

ရေးတာဝန်ထမ်းဆောင်မှုတွင်    အမျ ိုးသားများနှင့်   

ရင်ပေါင်တန်းကာလေယာဉ်မောင်းနှင်ခြင်း၊ စစ်ရေ 

ယာဉ်မောင်းနှင်ခြင်းများကို သက်စွန့်ဆံဖျားဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိကြသည်။   မြန်မာအမျ ိုးသမီးတိုင်းက   

မြင့မ်ားသောရည်မှန်းချက်၊ ပြည့ဝ်သောပညာအရည် 

အချင်းများရှိနေအောင်       ကြိုးစားကြမည်ဆိုပါက 

မိမိတစ်ဦးချင်းအတွက်သော်လည်းကောင်း၊   နိုင်ငံ 

တော်အတွက်သော်လည်း ကောင်းအလွန်ပင်ကောင်း 

မွန်လှသော   အခြေအနေများဖြစ်ပေါ်လာပေမည်။ 

အမျ ိုးသမီးများ၏ ပင်ကိုအလှထက် နိုင်ငံတာဝန်ကို

စွန့်လွှတ်စွန့်စားထမ်းဆောင်နေသည့်   ရဲဝံ့သော 

သတ္တိများက    ပို၍လှသော၊    ပို၍မွှေးသောပန်းက

လေးများအသွင်ကဲ့သို့ဖြစ်သည်။

	 နိင်ုငတံစ်နိင်ုင၏ံ နှလုံးသည်းပွတ်မှာယဉ်ကျေး 

မှုပင်ဖြစ်သည်။ မြေပေါ်မြေအောက်သယံဇာတများ

လွန်စွာကြွယ်ဝသော     နိုင်ငံဖြစ်လင့်ကစားမိမိတို့ 

ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်အပ်သော မြန်မာ့ရိုးရာယဉ်

ကျေးမှုအမွေအနှစ်များ  ကွယ်ပျောက်သွားခဲ့လျှင် 

လမူျ ိုးပါတမ်ိကောသွားနိင်ုသည်။  "အမျ ိုးပျောက်မှာ 

စိုးကြောက်လှသည်"ဟူသောစကားသည်  နိုင်ငံ 

အတွက် အလွန်သတိပြုရမည့်သတိပေးစကားဖြစ် 

သည်။ အမျ ိုးဂဏ်ုကိစုောင့ထ်န်ိးခြင်းဖြင့ ်မမိမိျ ိုးနွယ် 

၏ဂုဏ်ကို တင့်တယ်စေရမည်ဖြစ်သည်။ လှပသော

မြန်မာအမျ ိုးသမီးများမှာလှပနေရုံမျှဖြင့်မဖြစ်သေး

ပေ။ အလှကိုအဆင်းဟုဆိုလျှင်     အဆင်းနှင့်အတူ

ရိှနေရသည်မှာအချင်းပင်ဖြစ်သည်။ ဖြူစင်သောနှလုံး 

သားနှင့်  ပြည့်ဝသောပညာအရည်အချင်းများရှိနေ 

ရမည်ဖြစ်သည်။ ထိသုိုရိှ့နေလျှင် မမိကိိယ်ုကိယုုကံြည် 

သည့်စိတ်ဓာတ်များကိန်းအောင်းနေမည်ဖြစ်သည်။

	 အဆင်းနှင့ ်အချင်းပြည့်စုံသူသည် လှသော 

ပန်း၊ မွှေးသောပန်းနှင့်တူသည်။ အချ ို့သောပန်းတို့ 

သည် လှသည်။ ရနံ့မသင်းပါ။  အချ ို့ကားရနံ့သင်းသော် 

လည်းမလှပါ။ ထိုအ့တမူြန်မာအမျ ိုးသမီးတိုသ့ည် လှ 

သောမွှေးသောပန်းများကဲ့သို့ လောကကိုအလှဆင်

နိုင်ကြရမည်ဖြစ်သည်။ ထိုသို့  အလှဆင်နိုင်ရေး 

အတွက်   လှသောအမျ ိုးသမီးများ  ပိုမိုလှပစေရန်၊     

အရည်အချင်းပြည့ဝ်သောအမျ ိုးသမီးများပိမုိအုရည် 

အချင်းပြည့ဝ်စေရန်အတွက် ထန်ိးကျောင်းပဲပ့ြင်ပေး

သည့်အဖွဲ့အစည်းတစ်ခုရှိရမည်ဖြစ်သည်။  ထိုအဖွဲ့ 

အစည်းမှာ   မြန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသမီးရေးရာအဖွဲ့ချုပ်   

နှင့်   မြန်မာနိုင်ငံမိခင်နှင့်ကလေးစောင့်ရှောက်ရေး 

အသင်းတို့ဖြစ်သည်။

	 မြန်မာနိုင်ငံ   အမျ ိုးသမီးရေးရာအဖဲွ့ချုပ်ကို

အောက်ပါရည်ရွယ်ချက်များဖြင့ ်ဖဲွ့စည်းထားသည်-

	၁။	အေ းချမ်းသာယာပြးခေတ်မီဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်သည့် 

နိင်ုငတံော်ကြီးတည်ဆောက်ရာတွင် အမျ ိုးသမီး 

များ၏အခန်းကဏ္ဍကို မြှင့်တင်ပေးရန်။

	 ၂။	 အမျ ိုးသမီးများ၏ အခွင့အ်ရေးများကိကုာကွယ် 

စောင့်ရှောက်ရန်။

	၃။	 အမျ ိုးသမီးများ၏စီးပွားရေး၊    ကျန်းမာရေး၊ 

ပညာရေးစသည်များဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်စေရန်နှင့် 

အမျ ိုးသမီးများ၏ဘဝ  လုံခြုံရေးကိုကာကွယ်

စောင့်ရှောက်ရန်။

	၄။	 တိုင်းရင်းသားရိုးရာယဉ်ကျေးမှုဓလေ့ထုံးစံများ

ကိုပိုမိုမြတ်နိုးတန်ဖိုးထားသည့် စိတ်ဓာတ်မြှင့် 

တင်ရေးအတွက် အမျ ိုးသမီးများကိုလေ့ကျင့်   

ပျ ိုးထောင်ရန်။

	၅။	 အမျ ိုးသမီးများကိ ုအကြမးဖက်မှုမှကာကွယ်ရေး 

နှင့် ပြနလည်ထူထောင်ရေးလုပ်ငန်းများကုိစနစ် 

တကျအကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်ရန်။

	၆။	 အမျ ိုးသမီးများနှင့်ကလေးသူငယ်များကုိ လူကုန် 

ကူးမှု          လျော့နည်းပပျောက်ရေးအတွက် 

အမျ ိုးသားရေး     တာဝန်တစ်ရပ်အသွင်ဖြင့်   

ဆောင်ရွက်ရန်။

	၇။	 အမျ ိုးသမီးများ၏အခွင့်အရေးများကိုတိုင်းရင်း

သားယဉ်ကျေးမှုဓလေထုံးစံနှင့်အညီအကောင် 

အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်ရာတွင်   အပြည်ပြည် 

ဆိုင်ရာအဖွဲ့အစည်းများ၊    ဒေသဆိုင်ရာအဖွဲ့ 

အစည်းများ၊ ပြည်တွင်းပြည်ပအဖွဲ့အစည်းများ

နှင့် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရန်။

မြန်မာနိုင်ငံ     အမျ ိုးသမီးရေးရာအဖွဲ့ချုပ်သည်    

မြန်မာအမျ ိုးသမီးအားလုံးအတွက်   အကောင်းဆုံး 

သောလမ်းကြောင်းကို   တည်ငြမ်အေးချမ်းစွာဖြင့် 

လျှောက်လှမ်းနိုင်ရန်  လမ်းပြ၊ လက်တွဲခေါ်လျက်ရှိ 

သည်။ ထို့ပြင် အမျ ိုးသမီးများ၏ဘဝခရီးလမ်းတွင်   

တွေ့ကြုံရမည့်        ဆူးငြောင့်ခလုတ်များကိုလည်း 

ကြိုတင်သိမြင်နိုင်အောင်အသိပညာပေးလျက်ရိှပြး 

လမ်းကောင်းကို     လျှောက်လှမ်းနိုင်ရေးအတွက် 

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။       အဓိကအားဖြင့်  

နိင်ုငတံော်အတွက် အမျ ိုးသမီးများ၏အခန်းကဏ္ဍကိ ု   

မြှင့်တင်ပေးနေခြင်းဖြစ်သည်။

မြန်မာနိုင်ငံလူဦးရေ၏       ထက်ဝက်ကျော်ကို 

ကိုယ်စားပြုသော   မြန်မာအမျ ိုးသမီးများ၏အခန်း   

ကဏ္ဍသည် ခေတ်မီဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်သည့်နိုင်ငံတော်

တည်ဆောက်ရာတွင် လွန်စွာပင်အရေးကြီးလှသည်။ 

အမျ ိုးသားများနှင့်ရင်ပေါင်တန်းကာ တုိင်းကျ ိုးပြည်ပြု 

လပ်ုငန်းများတွင် ပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်နေသည် 

ကို တွေ့မြင်ရသည်မှာအားရဖွယ်ကောင်းလှသည်။  

နိုင်ငံနှင့်လူမျ ိုးအတွက်       ထူးချွန်ထက်မြက်သော  

မြန်မာအမျ ိုးသမီးများကိတုွေ မြင်ရသည်။ နိင်ုငတံော် 

ကာကွယ်ရေးကဏ္ဍတွင်ပါဝင်ထမ်းရွက်နေကြသော

အမျ ိုးသမီးများ၊      နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးကဏ္ဍတွင် 

ပါဝင်ထမ်းရွက်နေကြသော   အမျ ိုးသမီးများ၏  ရဲဝံ့ 

သောစတ်ိဓာတ်၊ ဇဲွသတ္တနှိင့စွ်မ်းဆောင်ချက်မှာ နိင်ုငံ ့

အတွက် ဂဏ်ုရိှန်မြင့မ်ားလှသည်။ ထိုက့ြောင့ ်နှစ်စဉ် 

ဇူလိုင် ၃ ရက်    မြန်မာအမျ ိုးသမီးများနေ့ရောက်ရှိ   

တိုင်း နိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိထူးချွန်သော   အမျ ိုးသမီးကို  

ဂုဏ်ပြုလျက်ရှိသည်။   

	 မြန်မာအမျ ိုးသမီးများနေ့ကုိကျင်းပပြး ဂုဏ်ပြု 

လျက်ရှိသည်မှာ    ချးီမြှင့်ဂုဏ်ပြုထိုက်သူကိုချးီမြှင့်

ထောက်ပံ့ခြင်းဖြစ်သည့်အတွက်    မင်္ဂလာတစ်ပါး 

ပင်ဖြစ်သည်။

	 လူမျ ိုးတိုင်းတွင် အမျ ိုးသား၊ အမျ ိုးသမီးဟူ၍ 

ရှိကြပေရာ   အမျ ိုးသမီးတို့၏    အခန်းကဏ္ဍသည် 

အထူးပင်အရေးပါလှသည်။ မမိတိို၏့အမျ ိုးအနွယ်ကို

စောင့်ထိန်းခြင်းတွင်အမျ ိုးသမီးများက   အဓိကဖြစ်   

သည်။ မြန်မာ့အစဉ်အလာသားသမီးဝတ်ငါးပါးတွင် 

"ကျွေးမွေးမပျက်၊ ဆောင်ရွက်စီမံ၊ မွေခံထိုက်စေ၊ 

လှူမျှဝေ၍၊ စောင့်လေမျ ိုးနွယ်၊ ဝတ်ငါးသွယ် ကျင့်   

ဖွယ်သားတို့တာ"ဟု  ဖော်ပြလမ်းညွှန်ထားသည်။ 

မမိအိမျ ိုးအနွယ် တမ်ိကောပပျောက်မသွားရအောင် 

အမျ ိုးကိုချစ်သောစိတ်မွေးမြူကာအမျ ိုးကို စောင့် 

ရှောက်ကြရန်   စောင့်လေမျ ိုးနွယ်ဟူသောအပိုဒ်က    

သတိပေးနှိုးဆော်ထားသည်။ 

မြန်မာတို့သည် မျ ိုးချစ်စိတ်ပြင်းထန်သူများဖြစ်   

ကြသည်အပြင် မြန်မာအမျ ိုးသမီးတိုသ့ည်လည်းမမိိ

အမျ ိုးအနွယ်ချစ်သည့်စိတ်ရှိကြသည်။   မျ ိုးချစ် 

စိတ်ဓာတ်  ဆိုသည်မှာ  ကိုယ့်တိုင်းပြည်၊    ကိုယ့် 

လူမျ ိုး၊ ကိုယ့်ဘာသာ၊  စာပေ၊ ယဉ်ကျေးမှုကိုချစ်ခင် 

မြတ်နိုးသည့်  စိတ်၊ ကိုယ့်တိုင်းပြည်နှင့်ကိုယ့်လူမျ ိုး

ကိထုလိျှင် မချအိောင်နာတတ်သည့စ်တ်ိ၊   ကိယ်ုကျ ိုး 

မငဲဘ့ ဲကိယု့တ်ိင်ုးပြည်အတွက်   စွန့်လွှတ်စွန့်စားမည် 

ဆိုသည့်စိတ်ဓာတ်ဖြစ်သည်။     မိမိတိုင်းပြည်ကို 

မချစ်သသူည် ဘာကိမုျှချစ်မည်မဟတ်ုဟသူောအဆို

တစ်ခုရှိသည်။  မိမိအမျ ိုးအနွယ်ကိုမစောင့်ထိန်းဘဲ   

တိုင်းတစ်ပါးကိုအထင်ကြီးသူများမှာ        မိမိတို့၏  

အမျ ိုးအနွယ်ဂုဏ်ကို   မိမိတို့ကိုယ်တိုင်ဖျောက်ဖျက်    

လိုက်ခြင်းဖြစ်သည်။ 

ကမ္ဘာပေါ်ရိှနိင်ုငအံများစတွုင် အမျ ိုးသမီးများနှင့် 

ပတ်သက်လာလျှင် မြန်မာနိုင်ငံကဲ့သို့  အခွင့်အရေး 

ပြည့ဝ်စွာရရိှမှုနည်းပါးသည်။  ထိုက့ြောင့ ်အမျ ိုးသမီး 

များနှင့်ပတ်သက်၍ အခွင့်အရေးတောင်းဆိုမှုများရှိ

လာသည်။  နိုင်ငံတကာအမျ ိုးသမီးလှုပ်ရှားမှုများပြု

လုပ်ကာ အမျ ိုးသမီးများသည် အမျ ိုးသားနှင့် တန်း

တူအခွင့်အရေးများရရှိနိုင်ရန်၊ တန်းတူရည်တူဆက်

ဆံခွင့်ရရှိရန်နှင့်အမျ ိုးသမီးများ၏       စွမ်းပကား 

တောင်းဆိလုှုံ့ဆော်စည်းရုံးမှုများပြုလပ်ုရန် ဟသူော 

ရည်ရွယ်ချက်သုံးရပ်ဖြင့်   ကမ္ဘာ့အမျ ိုးသမီးညီလာခံ 

များကို ကျင်းပလျက်ရှိသည်။   အဆုိပါညီလာခံ 

များအနက် ၁၉၉၅ ခုနှစ် တရုတ်နိုင်ငံ ပေကျင်းမြို့    

တွင်ကျင်းပခဲသ့ော   စတတု္ထအကြိမ်မြောက်     ကမ္ဘာ ့

အမျ ိုးသမီးညီလာခံတွင်  ပေကျင်းကြေညာစာတမ်း

ပြဋ္ဌာန်းခဲ့သည်။ ထုိကြေညာစာတမ်းတွင်"အမျ ိုးသမီး

များဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဆောင်ရွက်ရာတွင်      နိုင်ငံ   

တိင်ုး၌ အမျ ိုးသားအဆင့ ် ယန္တရားဖဲွ့စည်းပြးဆောင်   

ရွက်သင့်သည့်   ကဏ္ဍအပါအဝင်ကဏ္ဍကြီး(၁၂)ရပ် 

ပါဝင်ခဲ့သည်။    မြန်မာနိုင်ငံကလိုက်နာဆောင်ရွက်   

သည့်အနေဖြင့် ၁၉၉၆ ခုနှစ် ဇူလိုင် ၃ ရက်တွင် 

မြန်မာနိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာ အမျ ိုးသမီးရေးရာကော်မတီ 

ကို ဖွဲ့စည်းခဲ့သည်။    မြန်မာနိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာအမျ ိုး  

သမီးရေးရာကော်မတီ ယခုမြန်မာနိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာ 

အမျ ိုးသမီးကော်မတီစတင်ဖွဲ့စည်းခဲ့သည့်  ဇူလိုင် ၃ 

ရက်နေ့ကိုမြန်မာအမျ ိုးသမီးများနေ့ဟု   ဂုဏ်ပြု 

သတ်မှတ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။     အနှစ်ချုပ်ဆိုရသော် 

မြန်မာနိုင်ငံရှိ     မြန်မာအမျ ိုးသမီးအားလုံးနိုင်ငံနှင့် 

လူမျ ိုးကောင်းကျ ိုး  ပိုမိုသယ်ပိုးဆောင်ရွက်အောင်    

မြင်၍တိုးတက်သောလူမှုစီးပွားဘဝများကုိပုိင်ဆုိင်နုိင် 

ပါစေကြောင်း ဆုတောင်းရေးသားလိုက်ရပေသည်။   

ကိုးကား 
	 - နေ့စဉ်ထုတ်သတင်းစာများ
	 - အနှစ် ၂၀ ပြည့် အမျ ိုးသမီးရေးရာမဂ္ဂဇင်း

မန္တလာကိုကိုဝင်း
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နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

တူကီယဲနိုင်ငံ    Baykar   ကုမ္ပဏီနှင့် 

နိုင်ငံပိုင်ကာကွယ်ရေး ပစ္စည်းထုတ်လုပ်  

ရေးကုမ္ပဏီ MKE တို့သည်        ကုန်းရေ 

နှစ်သွယ်သွား ချေမှုန်းရေးရေယာဉ်   TCG 

Anadolu ပေါ်မှနေ၍ မောင်းသမဲူလ့ေယာဉ် 

နှင့် မောင်းသူမဲ့ရေယာဉ်တို့၏ တိုက်စွမ်း 

ရည်ပေါင်းစပ်အသုံးပြုမှုကို     သရုပ်ပြ 

စမ်းသပ်ခဲ့ကြောင်း Army Recognition 

သတင်းဌာနက ဇွန် ၃၀ ရက်တွင် ရေးသား 

ဖော်ပြခဲ့သည်။ 

ဤစမ်းသပ်သရပ်ုပြမှုတွင် Bayraktar 

ကုမ္ပဏီထုတ် TB3 မောင်းသူမဲ့လေယာဉ် 

သည် အရေးကြီးသောဝေဟင်ကြားခစံနစ် 

အဖြစ် လပ်ုဆောင်ခဲပ့ြီး MKE ကမု္ပဏထီတ်ု 

PIRANA    ကာမီကာဇေတိုက်ခိုက်ရေး 

ရေယာဉ်ကြား အဆက်မပြတ်ဒေတာချတ်ိ 

ဆက်မှုနှင့်    ထိန်းချုပ်ဆက်သွယ်ထား 

သည်။ TCG Anadolu  ကုန်းရေနှစ်သွယ် 

ချေမှုန်းရေးရေယာဉ်ရှိ သင်္ဘောကုန်းပတ် 

ပေါ်မှပျတံက်လာသော TB3 မောင်းသူမဲ့ 

လေယာဉ်သည်    သတ်မှတ်ထားသော 

ရေကြောင်းပစ်မှတ်ဆီသို့ အရှိန်ပြင်းပြင်း 

ဖြင့ ်ခတ်ုမောင်းနေသည့ ်ကာမကီာဇတီိက်ု 

ခိုက်ရေးရေယာဉ်ကို   ထိန်းကျောင်းလုပ် 

ဆောင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။   တစ်ချနိ်တည်း 

တွင် TCG Anadolu ကန်ုးရေနှစ်သွယ်သွား         

ချေမှုန်းရေးရေယာဉ်သည်    ကုန်းရေနှစ် 

သွယ်သွားရေယာဉ်များသာ   တင်ဆောင် 

တိက်ုပဲွဝင်နိင်ုရုမံျှမကဘ ဲမောင်းသမူဲစ့နစ် 

များအတွက်   ဘက်စုံလွှတ်တင်နိုင်သည့်   

တိက်ုပဲွဝင်ဖြန့် ကြက်နိင်ုမှုကိ ု     အလေးပေး 

ဖော်ပြလျက်ရှိသည်။

စမ်းသပ်မှုအောင်မြင်စွာ လုပ်ဆောင် 

နိုင်ခဲ့ခြင်းသည်   စနစ်နှစ်ခုစလုံးအတွက် 

နှစ်ပေါင်းများစွာ       တိုးတက်ဖွံ့ဖြိုးလုပ် 

ဆောင်နိုင်ခဲ့မှုကို    ထင်ဟပ်စေလျက်ရှိ 

သည်။ Baykar ကမု္ပဏ၏ီ TB3 မောင်းသမူဲ ့

လေယာဉ်သည်   လေထဲတွင် အချနိ်ကြာ 

မြင့်စွာ   ပျသံန်းလုပ်ဆောင်နိုင်မှုနှင့်အတူ    

ရေယာဉ်၊ သင်္ဘောတင်   စစ်ဆင်ရေးများ 

အတွက်   ဒီဇိုင်းထုတ်ထားသည့်    မောင်း 

သူမဲ့      လေယာဉ်အမျ ိုးအစားဖြစ်သည်။  

ဤအတောအတွင်း  MKE ကုမ္ပဏီထုတ် 

PIRANA သည် ပင်လယ်ရေကြောင်းသွား 

လာမှုနှင့ ်အတားအဆီးရှောင်ရှားမှုဆိင်ုရာ 

စမ်းသပ်မှုများကို     ကျယ်ကျယ်ပြန့် ပြန့် 

လုပ်ဆောင်နိုင်ခဲ့ပြီးဖြစ်ရာ  ရန်သူဘက်မှ 

ထောက်လှမ်းသိရှိနိုင်စွမ်း         နည်းပါးမှု 

လျင်မြန်စွာ  လှုပ်ရှားစစ်ကစားမောင်းနှင် 

နိုင်မှုနှင့် ပစ်မှတ်ကို  တိကျစွာတိုက်ခိုက် 

နိုင်မှုစွမ်းဆောင်ရည်များကို သက်သေပြ 

နိုင်ခဲ့ကြောင်းလည်း သိရသည်။

TCG Anadolu    ရေယာဉ်ပေါ်တွင် 

မောင်းသူမဲ့စနစ်များနှင့်အတူ    စစ်ရေး 

စွမ်းအားများ    စီမံခန့်ခွဲအသုံးပြုနိုင်ခြင်း 

သည်   ပြုင်ဆိုင်မှုပြင်းထန်သော  အရှေ့ 

မြေထပဲင်လယ်မှ ပင်လယ်နက်ထ ိအဟန့်  

အတား    စွမ်းရည်တစ်မျ ိုးပင်ဖြစ်သည်။    

ထို့ပြင်      တူကယီဲနိုင်ငံ၏     တည်ငြိမ်စွာ 

တိုးတက်နေသော    ကာကွယ်ရေးစက်မှု 

လုပ်ငန်းများကို          ပြသခြင်းနှင့်အတူ 

စစ်ဆင်ရေးလက်လှမ်းမီမှု၊    ရေကြောင်း 

တိုက်ပွဲများအတွက် ရှင်သန်ရပ်တည်နိုင် 

မှုကို အဆင့်မြှင့်တင်ပေးနိုင်သည့် ပြည် 

တွင်းထုတ်စနစ်အများအပြား    ပိုင်ဆိုင် 

ထားသည်။ ဤအတွဲအစပ်သည် NATO 

မဟာမိတ်အဖွဲ့၏     မောင်းသူမဲ့စနစ်သုံး 

ယာဉ်များဆိုင်ရာ ပူးပေါင်းစစ်ဆင်ရေးကို  

ခိုင်မာအားကောင်းစေပြီး အနာဂတ်တွင်  

သင်္ဘောတင်(ရေတပ်သုံး)အပ်ုစဖဲွု့လှုပ်ရှား  

စစ်ဆင်ရေးများနှင့်     ပင်လယ်ပြင်တွင် 

နယ်ပယ်ပေါင်းစုံ    ကိုယ်ပိုင်လုပ်ဆောင် 

နိင်ုမည့မ်စ်ရှင်များအတွက် စနံမနာတစ်ခ ု

အဖြစ်    သတ်မှတ်နိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

ရေတပ်စစ်ဆင်ရေးများသည် မောင်း 

သမူဲလ့ေကြောင်းနှင့ ်ရေကြောင်းစွမ်းအား 

များကို ချောမွေ့စွာ   အတူတကွပူးပေါင်း 

လုပ်ဆောင်သည့်ခေတ်သို့ ရောက်ရှိနေပြီ 

ဖြစ်ပြီး ရေတပ်၏ သမားရိုးကျစစ်ဆင်နိင်ု 

စွမ်းထက်မြင့်မားသာလွန်သော အလှမ်း 

ခွာစစ်ဆင်နိုင်စွမ်းများကို   တူကီယဲနိုင်ငံ 

၏ Baykar နှင့်    MKE ကုမ္ပဏီတို့က 

သက်သေပြလိုက်ခြင်းပင်ဖြစ်သည်။ TCG 

Anadolu ကုန်းရေနှစ်သွယ်သွား ချေမှုန်း 

ရေးရေယာဉ်တွင် မောင်းသူမဲ့လေယာဉ် 

ပျသံန်းရန်        လိုက်လျောညီထွေရှိသော 

သင်္ဘောကုန်းပတ်နှင့်  ဘက်စုံသုံးစစ်ဆင် 

ရေးအတွက် ဗဟိုချက်မအဖြစ် အသုံးပြု 

နိင်ုမှုသည် ပိမုိအုဆင့မ်ြင့သ်ော ရေတပ်နှင့် 

လေတပ်    ပူးပေါင်းစစ်ဆင်ရေးများကို 

လမ်းဖွင့်ပေးနိုင်ခဲ့ပြီဖြစ်သည်။ တူကီယဲ 

ရေတပ်သည်    အနာဂတ်စိန်ခေါ်မှုများ 

အတွက်    အသင့်ပြင်ဆင်ထားရမည်ဖြစ် 

သောကြောင့ ်ဤစမ်းသပ်မှုသည် တကူယီ ဲ

နိင်ုငအံနေဖြင့ ်ရေတပ်မောင်းသမဲူစ့စ်ဆင် 

ရေး၏ ရှေ တန်းကျကျတွင် ရပ်တည်နေ 

ခြင်းနှင့် ၂၁ ရာစုတွင် ရေတပ်အင်အားကို  

မည်ကဲ့သို့   စီမံထိန်းသိမ်းထားသည်ကို 

ပြန်လည်ပုံဖော်ရန် ရည်ရွယ်ထားခြင်းပင် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Breaking News: Türkiye’s MKE 

Sea Drone Strikes Target Guided by 

Baykar TB3 UAV from TCG Anadolu 

Amphibious Ship. ကို  ဘာသာပြန်ဆို 

ထားပါသည်။

Baykar နှင့်MKEကုမ္ပဏီတို့က မောင်းသူမဲ့လေယာဉ်နှင့် မောင်းသူမဲ့ရေယာဉ်၏ တိုက်စွမ်းရည်ပေါင်းစပ်မှုကို သရုပ်ပြစမ်းသပ်ခဲ့

အမေရိကန်နိုင်ငံ Raytheon ကုမ္ပဏီ 

သည် Sidewinder ဒုံးကျည်ကိ ု  NASAMS 

ဒုံးပစ်လောင်ချာပေါ်တွင်    တပ်ဆင်၍  

စမ်းသပ်ပစ်ခတ်နိင်ုခဲခ့ြင်းသည်     မြေပြင် 

အခြေစိက်ု  လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေး   

စွမ်းရည်များ       အားကောင်းစေရန်    

ရည်ရွယ်၍  လုပ်ဆောင်ခ့ဲခြင်းဖြစ်ကြောင်း      

Army Recognition    သတင်းဌာနက  

ဇလူိင်ု ၁ ရက်တွင် ရေးသားဖော်ပြခဲသ့ည်။ 

ဩစတြေးလျအမြောက်တပ်မှ အမှတ် 

(၁၆)တပ်ရင်းကြီးသည်   Hawkei ဒုံးပစ် 

လောင်ချာပေါ်မှ       AIM-9 Sidewinder 

ဒုံးကျည်ကိ ုအောင်မြင်စွာပစ်ခတ်နိင်ုခဲပ့ြီး    

ဒုံးကျည်နှင့်   ဒုံးပစ်လောင်ချာတို့ ပေါင်း 

စည်းအသုံးပြုမှုတွင် ပထမဦးဆုံးအကြိမ် 

လည်းဖြစ်သည်။

NASAMS   လေကြောင်းရန်ကာကွယ် 

ရေးလက်နက်စနစ်ကိ ုနော်ဝေနိင်ုင ံKon-

gsberg Defence & Aerospace  ကုမ္ပဏီ 

က အမေရိကန်နိုင်ငံ Raytheon ကုမ္ပဏီ 

နှင့်ပူးပေါင်း၍   တီထွင်ထားခြင်းဖြစ်ပြး 

လေယာဉ်များ၊ မောင်းသမူဲလ့ေယာဉ်များ၊    

ခရုဇ်ဒုံးကျည်များကို  တိုက်ခိုက်ဖျက်ဆီး 

ရန် တာတိမှုတာလတ်ပစ် လေကြောင်းရန်     

ကာကွယ်ရေးအတွက်    ဒီဇိုင်းထုတ်ထား 

ခြင်းဖြစ်သည်။  ဤစမ်းသပ်မှုတွင်   ရှေး 

ယခင်ကတည်းက ဝေဟင်မှ ဝေဟင်ပစ်      

လက်နက်အဖြစ်  အသုံးပြုလျက်ရှိသည့်        

Sidewinder  ဒုံးကျည်ကို  မြေပြင်အခြေ 

စိုက်  ဒုံးပစ်လောင်ချာတွင်   တပ်ဆင်ပစ် 

ခတ်ရန်            လိုက်လျောညီထွေဖြစ်စွာ 

ပြင်ဆင်နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။      Hawkei 

သံချပ်ကာ    ဒုံးပစ်လောင်ချာယာဉ်သည် 

AIM-9 Sidewinder နှင့် AIM-120 AM-

RAAM ဒုံးကျည်များအပါအဝင်    ဒုံးကျည် 

ခြောက်စင်းထိ တင်ဆောင်နိုင်ကာ အော် 

ပရေတာများကို ပစ်မှတ်အမျ ိုးအစားနှင့်    

လိုအပ်ချက်များအပေါ်အခြေခံ၍  ခဲယမ်း 

များကို       ရွေးချယ်ပစ်ခတ်နိုင်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

Sidewinder ဒုံးကျည်ကိ ုNASAMS ၏ 

ဒုံးပစ်လောင်ချာစနစ်နှင့ ်ပေါင်းစည်းအသုံး 

ပြုနိုင်ရန် အမှတ်(၁၁၁)တပ်ဆွယ်အနေ 

ဖြင့ ်အပြင်းအထန်လေကျင့စ်မ်းသပ်မှုများ 

ကို အချနိ်ကာလတစ်နှစ်ခွဲပြုလုပ်ဆောင် 

ရွက်ခဲ့ရပြီး ယခုလို အောင်မြင်စွာပစ်ခတ် 

စမ်းသပ်နိုင်ခဲ့ခြင်းလည်းဖြစ်သည်။ 

ဤပေါင်းစပ်မှုသည်    သြစတြေးလျ 

ကြည်းတပ်၏  မြေပြင်အခြေစိုက်   လေ 

ကြောင်းရန် ကာကွယ်ရေးလက်နက်စနစ် 

များအတွက် နည်းဗျူဟာမြောက်အသုံးပြု 

နိုင်မှုကို သိသိသာသာကျယ်ပြန့်လာစေခဲ့ 

သည်။ သမိုင်းကြောင်းအရ Sidewinder 

ဒုံးကျည်သည်          ကမ္ဘာတစ်ဝန်းတွင် 

အသုံးအများဆုံး     ဝေဟင်မှ   ဝေဟင်ပစ် 

ဒုံးကျည်များထဲမှ             တစ်ခုဖြစ်ပြီး 

လေကြောင်းစီးချင်း    တိုက်ပွဲများတွင် 

တန်ဖိုးရှိသည့်      လေကြောင်းစွမ်းအား 

တစ်ခုလည်းဖြစ်သည်။    မြေပြင်အခြေ 

စိုက်ကာကွယ်ရေးတွင် ဤသို့လျင်မြန်စွာ 

ပျသံန်းတိုက်ပွဲဝင်နိုင်သော   ဒုံးကျည်ကို 

အသုံးပြုလာနိုင်ခြင်းသည် အနိမ့်ပျ၊ံ လှုပ် 

ရှားစစ်ကစားနိုင်စွမ်းမြင့်မားသော   လေ 

ကြောင်းခြိမ်းခြောက်မှု အန္တရာယ်များကို 

ထူးခြားစွာတန်ပြန်တိုက်ဖျက်နိုင်စွမ်းကို 

ပိုင်ဆိုင်ထားနိုင်စေမည်ဖြစ်သည်။

NASAMS    ဒုံးပစ်လောင်ချာပေါ်တွင်    

Sidewinder ဒုံးကျည်ကို အောင်မြင်စွာ 

ပေါင်းစပ်နိုင်ခဲ့မှုသည်     ဩစတြေးလျ 

မြေပြင်အခြေစိုက်       လေကြောင်းရန် 

ကာကွယ်ရေးတွင် မြင်သာထင်သာသော    

တိုးတက်ဖွံ့ဖြိုးမှုကို          ကိုယ်စားပြုနေ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

Raytheon Australia Integrates 

Sidewinder Missile With NASAMS 

Launcher to Strengthen Air Defence. 

ကို ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

Raytheon ကုမ္ပဏီက Sidewinder ဒုံးကျည်ကို NASAMS ဒုံးပစ်လောင်ချာတွင်တပ်ဆင်၍ စမ်းသပ်ပစ်ခတ်ခဲ့







မိုးရာသီတွင် သတိပြုဆင်ခြင်ဖွယ် အန္တရာယ်အသွယ်သွယ်

မြန်မာနိုင်ငံမှာရှိတဲ့      ရာသီဥတုသုံးမျ ိုးထဲမှာ        

မိုးရာသဟီာ   အေးမြစိစွုတ်‌တဲ ့  ရာသပီဖဲြစ်ပါတယ်။ 

အခုနှစ်မှာ  မိုးရာသီဟာ   အရင်မိုးရာသီတွေထက် 

မိုးအဝင်စောတယ်လို့ဆိုရမှာဖြစ်ပါတယ်။ မိုးရာသီ 

ကိရုောက်လာတာနဲ့    လသူားတွေ‌အနေနဲ့   သတပိြု 

နေထိုင်သင့်တဲ့အရာများစွာရှိ‌နေသလို လုပ်ဆောင် 

သင့်တာတွေလဲရှိပါတယ်။ ဒီဆောင်သင့်၊ ရှောင်သင့် 

တာလေးတွေကို  အခုတစ်ပတ်မှာ ဖော်ပြပေးသွား 

မှာဖြစ်ပါတယ်။

သတိပြုစရာဝမ်းရောဂါ

ရာသသီုံးပါးထမှဲာ မိုးရာသဟီာ သီးနံှတိုဖ့ြစ်ထွန်း 

တဲ ့ရာသဖီြစ်တာကြောင့ ်သရက်သီးမှည့၊် နာနတ်သီး 

မှည့်၊  သင်္ဘောသီးမှည့် စတဲ့အသီးတွေ လှိုင်လှိုင်ပေါ 

တဲ့အချနိ်ဖြစ်ပါတယ်။ အသီးတွေလှိုင်လှိုင်ပေါသလို

ယင်နဲ့   ဖြုတ်ကောင်တွေလဲ   အင်မတန်ပေါများတဲ့ 

အချန်ိပါ။ ယင်တွေဟာ မှည့န်ေတဲအ့သီးအနံှတွေပေါ် 

မှာနားပြီး ယင်ဥတွေဥချခဲတ့ဲအ့တွက် ယင်နားစာတွေ 

ကုိစားမိပါက ပြင်းထန်တ့ဲ  ဝမ်းပျက်ဝမ်းလျှောရောဂါ 

ဖြစ်စေမာ မလဲွဧကန်ပဲဖြစ်ပါတယ်။ ပြင်းထန်ဝမ်းပျက် 

ဝမ်းလျှောရောဂါကိုကာကွယ်ဖို့ဆိုရင်    ယင်နားစာ 

အပါအဝင် မသန့်ရှင်းတဲ့ အစားအစာစားသုံးတာကို

ရှောင်ကြဉ်ရပါမယ်။ ဒါပ့ြင် ရေကိကုျ ိုချက်ပြီးဖြစ်ဖြစ်၊ 

သောက်ရေသန့်ကိုဖြစ်ဖြစ်  သောက်တာအကောင်း 

ဆုံးပါ။    လက်ကိ ု  ညစ်ညမ်းတဲအ့ရာတစ်ခခုကုိင်ုပြး 

တိင်ုး  ဆပ်ပြာနဲ့ဆေးပါ။  တစ်ကိယ်ုရေသန့် ရှင်းရေး 

ကိလုဲ  ဂရစုိုက်ရပါမယ်။  ယင်လုအံိမ်သာကိုသုံးစွဲပြီး 

အမှိုက်တွေကိုလဲ  စနစ်တကျစွန့်ပစ်ကာ  ဝမ်းပျက် 

ဝမ်းလျှောမဖြစ်အောင် ဂရုစိုက်ကြရပါမယ်။

သတိပြုကာကွယ် သွေးလွန်တုပ်ကွေးအန္တရာယ်

သွေးလွန်တုပ်ကွေးရောဂါဟာလဲ     မိုးရာသီမှာ   

အဖြစ်များတဲရ့ောဂါဖြစ်ပါတယ်။ အထူးသဖြင့ ်ဇွန်လ 

ကနေ စက်တင်ဘာလအတွင်းမှာ သွေးလွန်တုပ်ကွေး 

ရောဂါဖြစ်ပွားတတ်ပါတယ်။   အသက်အရွယ်မရွေး၊ 

ကျား၊ မ  မရွေးဖြစ်ပွားနိုင်ပြီး  အရင်က အသက် ၁၅ 

နှစ်အောက်မှာသာအဖြစ်များပြီး  အခနုောက်ပိင်ုးမှာ 

အသက် ၁၅ နှစ်အထက်  အသက်အရွယ်အုပ်စုတွေ 

မှာပါ  ဖြစ်ပွားမှုများပြားလာတာကိ ုတွေ့ရိှရပါတယ်။ 

သွေးလွန်တပ်ုကွေးရောဂါဖြစ်ရတဲ ့အဓကိတရားခကံ 

တော့  သွေးလွန်တုပ်ကွေးရောဂါပိုးသယ်ဆောင်တဲ့ 

ခြင်ကျားအကိုက်ခံရလို့   ဖြစ်ပွားတာဖြစ်ပါတယ်။      

ခြင်ကျားဟာ နေ့အချန်ိမှာ လမူျားကိကုိက်ုလေရိှတာ 

ကြောင့ ်သွေးလွန်တပ်ုကွေးရောဂါ မဖြစ်ရလေအောင် 

နေ့ဘက်မှာ   ခြင်ကိက်ုမခရံအောင်   ဂရစုိက်ုနေထိင်ု 

ကြရမှာဖြစ်ပါတယ်။ ဒါပ့ြင် ခြင်ကျားတွေမပေါက်ဖွား 

နိင်ုအောင် ရေသိလုှောင်တဲန့ေရာတွေကိ ုစနစ်တကျ 

လုအံောင်ဖုံးအပ်ုတာ၊ စစ်ဆေးတာ‌တွေ အမြလဲပ်ုပါ။ 

ရေဆိုးမြောင်း၊ ရေဝပ်တတ်တဲန့ေရာ‌တွေကိ ုသန့် ရှင်း 

ရေးမကြာခဏလုပ်ပေးပါ။ နေ့ခင်းဘက် အိပ်အိပ်၊ 

ညနေစောင်း အိပ်အိပ်  ဘယ်အချနိ်မဆို ခြင်ထောင်‌ 

ထောင်အပ်ိပါ။  ခြင်မကိက်ုဆေးလမ်ိးတာ၊  ခြင်ဆေး 

ထွန်းတာတွေလပ်ုပြီး   သွေးလွန်တပ်ုကွေးဖြစ်စေတဲ ့

ခြင်ကျားအကိုက်မခံရအောင်   ဆောင်ရွက်ထားကြ 

ရမှာဖြစ်ပါတယ်။

အသက်ရှူလမ်းကြောင်းဆိင်ုရာရောဂါတွေနဲ့   ရာသ ီ

တုပ်ကွေးအန္တရာယ် သတိပြုဖွယ်

မိုးရာသဟီာ     အသက်ရှူလမ်းကြောင်းစနစ်ကိ ု

ဒကု္ခပေးတဲ ့ တပ်ုကွေးဗိင်ုးရပ်တွေ  ရှင်သန်ပေါက်ဖွား 

ချန်ိလဖဲြစ်ပါတယ်။ ရာသတီပ်ုကွေးအပြင် ကိဗုစ်-၁၉ 

ရောဂါလိုအသက်ရှူလမ်းကြောင်းဆိုင်ရာ   ကူးစက် 

ရောဂါတွေ     အတော်လေးအဖြစ်များတဲ့အချနိ်လဲ 

ဖြစ်ပါတယ်။  ဒီရောဂါတွေကူးစက်ခံရရင် အသက် 

အရွယ်ကြီးသ‌ူတွေ၊ ဆီးချ ိုရောဂါ၊ နာတာရှည်အဆတ်ု 

ရောဂါ၊ ကင်ဆာရောဂါအခရိှံသတူွေ၊ ကလေးငယ်တွေ 

နဲ့  ကိယ်ုဝန်ဆောင်မခိင်တွေမာ  ရောဂါရဲ့ပြင်းထန်မှု 

ဒဏ်ကို  ပိုခံရကာ  အသက်အန္တရာယ်ရှိနိုင်ပါတယ်။     

ဒါကြောင့ ် ဒရီောဂါတွေမဖြစ်မ ီကာကွယ်ဆေးအပြင် 

ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးတွေကိ ု  ကြိုတင်ထိုးနံှရ 

ပါမယ်။       ဒါမှ ရောဂါရဲ့ပြင်းထန်မှုကြောင့ ် အသက် 

ဆုံးရှုံးမှုကနေ   ထိရောက်စွာ   ကာကွယ်ပေးနိုင်မှာ 

ဖြစ်ပါတယ်။

ဒါ့ပြင်    ဒီရောဂါတွေမဖြစ်အောင်   ခန္ဓာကိုယ်      

ကျန်းမာကြံ့ခိုင်နေဖို့က         အရေးကြီးတာကြောင့်       

အာဟာရပြည့ဝ်အောင်  အစာအပ်ုစအုစုကံိ ု မျှတစွာ 

စားပေးပါ။  ဗတီာမင်စနီဲ့ ဗတီာမင်အီးဓာတ်တွေပါတဲ ့

အစားအစာတွေ၊ အားဆေးတွေကိ ုကြိုတင်ကာကွယ် 

တဲအ့နေနဲ့  စားသုံးထားဖုိလ့ိအုပ်ပါတယ်။ ဗတီာမင်စ ီ

ဟာ   ကိယ်ုခအံားစနစ်ကိမုြှင့တ်င်ပေးပြီး   နာမကျန်း 

ဖြစ်မှုတွေကိ ု  ကာကွယ်ပေးသလိ ု   အအေးမဖိျားနာ 

တာ‌တွေကိ ုကာကွယ်တိက်ုဖျက်ရာမှာလ ဲအထောက် 

အကဖူြစ်စေပါတယ်။ ဗတီာမင်အီးကတော ့အအေးမ ိ

ဖျားနာတာကြောင့ ်ကိက်ုခနဲာကျင်တာကိ ုကာကွယ် 

ပေးပါတယ်။      ဒါ့ပြင်     အိပ်ရေးဝဝအိပ်စက်တာ၊             

ကိယ်ုလက်လှုပ်ရှားလေက့ျင့ခ်န်းတွေ နေ့စဉ်ပုမှံန်ပြု

လပ်ုတာတွေလပ်ုရပါမယ်။  ရောဂါကူးစက်ခရံသတူွေ 

မှာ ဖျားတာ၊ နှာစေးတာ၊ နှာချေတာ၊ ချောင်းဆိုးတာ၊ 

လည်ပင်းနာတာ  စတဲလ့က္ခဏာတွေ  ဖြစ်ပေါ်တတ် 

တာကြောင့်  ဒီလက္ခဏာရှိသူတွေက မိမိဆီကနေ 

တခြားသူတွေမကူးစက်စေဖို့အတွက်  လူထူထပ်တဲ့ 

နေရာ‌တွေကုိ သွားတာရှောင်ရပါမယ်။ မဖြစ်မနေသွား 

ရပါက မက်စ်ကိ ုစနစ်တကျတပ်ဆင်ရပါမယ်။ မက်စ် 

မတပ်ဆင်ထားတဲ့အချနိ်    နှာချေ၊    ချောင်းဆိုးရင် 

လက်ကိင်ုပဝါ၊     တတံောင်ကွေးနဲ့    လုအံောင်အပ်ုပြီး    

နှာချေ၊ ချောင်းဆိုး‌တာတွေလုပ်ရပါမယ်။    ဒါမှသာ   

မိမိကနေ     တခြားသူကို      ရောဂါထပ်မံကူးစက်မှု 

မဖြစ်စေမှာ ဖြစ်ပါတယ်။

သတိပြုပြီး မောင်းနှင်ပါ

မုိးရာသီမှာ ရေလွှမ်းမုိးမှုတွေ ဖြစ်တတ်တာကြောင့် 

မိုးရေထ ဲဘယ်ယာဉ်ကိမုဆိ ုသတထိားပြီးမောင်းတာ 

ဟာ   မမိရိဲ့အသက်အန္တရာယ်လုခံြုံရေးကိ ု   ကြိုတင် 

ကာကွယ်ရာရောက်ပါတယ်။ လမ်းမတွေပေါ်ကိ ု ရေ 

တွေကျော်လို့ပဲဖြစ်ဖြစ်၊     မိုးရေတွေ‌ကြောင့်    လမ်း 

ရေမြုပ်သွားလို့ပဲဖြစ်ဖြစ်    သတိထားမောင်းနှင်ရပါ 

မယ်။ မိုးရေကြောင့ ်ဆိင်ုကယ်ဘီးနဲ့ ကားဘီးတွေဟာ 

အလွယ်တကခူျော်တတ်တာကြောင့ ်  ပုမှံန်အရိှန်နှုန်း 

ထက်မပိစုေဘ ဲ ဖြည်းဖြည်းမှန်မှန် မောင်းနှင်တာက

မိမိအသက်အန္တရာယ်အတွက်     ဘေးအကင်းဆုံးပဲ   

ဖြစ်ပါတယ်။ မိုးသည်းနေချနိ်၊ မြင်ကွင်းမရှင်းနေချနိ် 

မှာအရိှန်နဲ့မောင်းတာဟာ   အင်မတန်အန္တရာယ်များ 

တဲ ့အတွက်   သတထိားပြီး   မောင်းနှင်သွားလာတာဟာ   

မိမိအတွက်ကော          မိသားစုတစ်ခုလုံးအတွက်ပါ 

စောင့်ရှောက်ရာရောက်ပါတယ်။

လေကြီး၊ ရေကြီး၊ မြေပြိုမှုအစဉ်သတိပြု

မုိးရာသီမှာ အန္တရာယ်အကြီးဆံုးကတော့ သဘာဝ 

ဘေးအန္တရာယ်ပဲဖြစ်ပါတယ်။ သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 

ဆိတုဲအ့တိင်ုး  သဘာဝအလျောက်  ဖြစ်ပေါ်လာတာ 

ဖြစ်ပြီး တားဆီးလို့မရပါဘူး။ သဘာဝဘေးဖြစ်လာ 

လျှင် ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှုနဲ့ သဘာဝဘေးနဲ့ပတ်သက် 

တဲ ့  အရေးပေါ်အသတိွေရိှထားမှ   ထခိိက်ု၊    ပျက်စီး၊ 

သေကျေမှုတွေ သက်သာမှာဖြစ်ပါတယ်။ ဒါကြောင့် 

လသူားတွေအနေနဲ့ သဘာဝဘေးကိလု ဲသတထိားဖို ့

လိအုပ်ပါတယ်။   မိုးရာသမှီာ   မိုးသည်းထန်မှုနဲ့အတ ူ 

လေပြင်းတိုက်ခိုက်မှုတွေလဲ           ဖြစ်နိုင်တဲ့အပြင်  

မန်ုတိင်ုးတွေလ ဲ ဖြစ်ပေါ်လာတတ်ပါတယ်။  မိုးကြိုး 

အန္တရာယ်ကလဲ  သတိပြုရမဲ့ထဲမှာ   ပါပါတယ်။ 

ဒါကြောင့်  မိုးရာသီရောက်လာတာနဲ့   မိုးရာသီရဲ့   

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်နဲ့ပတ်သက်ပြး မိမိတို့ရဲ့ 

မိသားစုဝင်တွေကို  ပညာပေးပြောပြပေးထားတာ 

ဟာ အကောင်းဆုံးပဲဖြစ်ပါတယ်။

သစ်ပင်ကျ ိုးကျတာ၊  ဓာတ်ကြိုးပျက်ကျတာ‌တွေ 

‌ကြောင့ ် ဓာတ်လိက်ုသေဆုံးတာ၊ သစ်ပင်ပမိသိေဆုံး

တာ‌တွေ           ဖြစ်တတ်တဲ့အတွက် မိုးထဲလေထဲကို 

ထွက်မဆောဖ့ို ့   မမိရိဲ့ကလေးတွေကိ ု   သတပိေးထား 

ဖို့လဲလိုပါတယ်။  ဒါ့ပြင်   စိုစွတ်တဲ့မိုးရာသီမှာ  မြွေ၊  

ကင်းတို့လို    အဆိပ်ပြင်းတဲ့ပိုးမွှားတိရ စ္ဆာန်တွေ   

ထွက်တတ်တဲ့အတွက်    သတိနဲ့သွားလာကြဖို့လိုပါ 

တယ်။  ဒါတွေဟာ   မိုးရာသမှီာ  သတထိားစရာတွေပ ဲ  

ဖြစ်ပါတယ်။  အရေးအကြီးဆုံးကတော့ အခုလို 

မုိးရာသီမှာ မုိးလေဝသ သတင်းတွေကုိလဲ အမြဲမပြတ်     

နားထောင်ဖို့လိုပါတယ်။    သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 

ကျရောက်လာတော့မဲ့ ကြေညာချက်တွေ ထုတ်ပြန် 

တဲအ့ခါမှာလ ဲသက်ဆိင်ုရာဌာနတွေရဲ့ ညွှန်ကြားချက် 

တွေအတိုင်း  အတိအကျလိုက်နာ ဆောင်ရွက်ကြဖို့ 

လိုအပ်ပါတယ်။ ဒါမှသာ ထိခိုက်၊ ပျက်စီးမှုတွေကို    

လျှော့ချနိုင်ပြီး  ဘေးကင်းမှာဖြစ်ပါတယ်။

အခုဖော်ပြသွားခဲ့တာကတော့    မိုးရာသီမှာ 

သတပိြုဆင်ခြင်ဖွယ်ရာ    ဘေးအန္တရာယ်အကြောင်း 

တွေပ ဲဖြစ်ပါတယ်။ အထက်မှာ‌ဖော်ပြသွားခဲတ့ာတွေ 

ကို သတိပြုဆင်ခြင်သွားမယ်ဆိုရင်       မိုးရာသီရဲ့   

အန္တရာယ်အသွယ်သွယ်ကို       အလွယ်တကူနဲ့    

ကျော်လွှားသွားနိင်ုမှာပ ဲ    ဖြစ်ပါတယ်လို ့  ရေးသား 

ဖော်ပြလိုက်ရပါတယ်။

ကိုးကား

- Rainy Season Precautions to Stay Safe 	

         in the Monsoon

စာမျက်နှာ ၁၄	 ၃-၇-၂၀၂၅

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကာကွယ်ဆေး အကြိမ်ပြည့်ထိုးနှံမှုခံယူခြင်းနှင့် ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးများထိုးနှံမှုခံယူခြင်းဖြင့် ရောဂါကူးစက်ခံရမှု၊

ရောဂါပြင်းထန်စွာခံစားရမှုနှင့် ရောဂါကြောင့်သေဆုံးရမှုတို့ကို ထိရောက်စွာလျှော့ချနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံမှုမပျက်မကွက်ခံယူကြပါရန် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။

Ð  စိုစွတ်တဲ့မိုးရာသီမှာ မြွေ၊ ကင်းတို့လို အဆိပ်ပြင်းတဲ့ပိုးမွှားတိရစ ္ဆာန် 
တွေ   ထွက်တတ်တဲအ့တွက်    သတနိဲ့သွားလာကြဖိုလ့ိပုါတယ်။  ဒါတွေဟာ   
မိုးရာသီမှာ  သတိထားစရာတွေပဲ   ဖြစ်ပါတယ်။  အရေးအကြီးဆုံးကတော့ 
အခုလို မိုးရာသီမှာ မိုးလေဝသ သတင်းတွေကိုလဲ အမြဲမပြတ်နားထောင်ဖို့ 
လိပုါတယ်။    သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ကျရောက်လာတောမ့ဲ ့ကြေညာချကတွေ 
ထတ်ုပြန်တဲအ့ခါမှာလ ဲ   သက်ဆိင်ုရာဌာနတွေရဲ့ ညွှန်ကြားချကတွေအတိင်ုး  
အတိအကျလိုက်နာဆောင်ရွက်ကြဖို့ လိုအပ်ပါတယ်။    ဒါမှသာ ထိခိုက်၊ 
ပျက်စီးမှုတွေကိုလျှော့ချနိုင်ပြီး ဘေးကင်းမှာဖြစ်ပါတယ်။ Ð  

မေဇင်ထွန်း



၃-၇-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၁၅

‌အုတ်တွင်းမြို့နယ် ဇီးကုန်းကျေးရွာ၌

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

လပွတ္တာမြို့နယ်တွင် မျှင်ငါးပိများ အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ 

‌ကျွန်းလှမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
အစေ့ထုတ်ပြောင်း ၉၅၈၆ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ကျွန်းလှ ဇူလိုင် ၂

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ကန့် 

ဘလူခရိုင် ကျွန်းလှမြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

အစေ့ထုတ်ပြောင်း  ၉၅၈၆ ဧက 

ထိ  စိုက်ပျ ိုးပြးစီးပြဖြစ်ကြောင်း 

ကျွန်းလှမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ  သိရသည်။

ကျွန်းလှမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ အစေထတ်ု 

ပြောင်း ၁၄၉၉၅ ဧကစိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး ယခုနှစ် ဇွန်လပထမ 

ပတ်မှစတင်စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ ယနေ့ထ ိ    

၉၅၈၆ ဧက စိုက်ပျ ိုးပြးစီးပြဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ကျွန်းလှမြို့နယ်မှာ   အစေ့ထုတ် 

ပြောင်းဧက  ၁၄၀၀၀ ကျော်  စိုက် 

ပျ ိုးဖို့လျာထားပါတယ်။  ဒီနေ့ထိ  

ဧက ၉၀၀၀ ကျော်စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ

ဖြစ်ပါတယ်။ လျာထားဧကပြည့်မီ 

အောင်    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက် 

ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်။ ပြောင်း  

တွေ ဖြစ်ထွန်းအောင်မြင်ဖိုအ့တွက် 

အသိပညာပေးတာတွေ၊   ပိုးမွှား 

ရောဂါကျရောက်မှုမရိှအောင် အသိ 

ပညာပေးတာတွေ ဆောင်ရွက်ပေး 

နေပါတယ်"ဟု ကျွနး်လှမြို့နယ် 

စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန       မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး       ဒေါ်မြင့်မြင့်ရီက 

ပြောပြသည်။

ယခုနှစ် ကျွန်းလှမြို့နယ်တွင် 

အစေ့ထုတ်ပြောင်းစိုက်တောင်သူ

များကို   မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနက သင်တန်းပေးခြင်း၊ ကွင်း 

သရုပ်ပြပွဲများ ဆောင်ရွက်ခြင်း၊  

ဖောငမြှောင်တောင်ပိုး    ကြိုတင် 

ကာကွယ်ရေး၊     ဘက်စုံသီးနှံ 

ကာကွယ်ရေးစနစ်ဖြစ်သည့ ်တမာ 

ပိုးသတ်ဆေးအသုံးပြုရေး စသည့် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဆိင်ုရာများ အသပိညာ 

ပေးလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

အစေထ့တ်ုပြောင်းကိ ု  အထွက် 

နှုန်း တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက     ဒေသတွင်း  

စားသုံးမှုဖူလုံစေရုံမျှမက   ပိုလျှမံှု 

ကိ ု    ရောင်းချနိင်ုသဖြင့ ်ဝင်ငွေရရိှ 

ကာ လူမှုစီးပွားဘဝများ မြင့်မား 

တိုးတက်လာမည်      ဖြစ်သော 

ကြောင့် ‌   အစေ့ထုတ်ပြောင်းကို 

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းကြရမည်  ဖြစ်ကြောင်း       

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး       ဒေါ်မြင့မ်ြင့ရ်ကီ            

ပြောပြ၍ သိရသည်။                           

(၂၀၆)

လပွတ္တာ ဇူလိုင် ၂

ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး လပွတ္တာ 

မြို့နယ်မှ ဒေသထွက် မျှင်ငါးပမိျား 

အရောင်းအဝယ် ကောင်းမွန်နေ 

ကြောင်း လပွတ္တာမြို့နယ်  ငါးပိ၊ 

ငါးခြောက်ရောင်းဝယ်ရေး      ပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင် ဒေါ်ဌေးဌေးက ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

လပွတ္တာမြို့နယ်တွင်    ဒေသ 

ထွက် မျှင်ငါးပိများ ယခုနှစ် ဇွန်လ 

တတယိပတ်မှ ယနေ့ထ ိ အရောင်း 

အဝယ်   ကောင်းမွန်နေကြောင်း၊ 

အဆိုပါဒေသထွက်   မျှင်ငါးပိများ 

တစ်ရက်လျှင် ပိဿာချနိ် ၄၅၀၀  

မှ ၇၀၀၀ ထိ    အရောင်းအဝယ်   

ကောင်းမွန်နေကြောင်း သရိသည်။ 

"လက်ရှိ      မျှင်ငါးပိတွေက 

ဒေသတွင်းမှာကိ ုအရောင်းအဝယ် 

ကောင်းနေတာပါ။  မျှင်ငါးပိတစ် 

ပိဿာကို  ငွေကျပ် ၂၅၅၀၀ ထိ  

ဈေးပေါက်နေပါတယ်။  လပွတ္တာ 

မြို့နယ်က မျှင်ငါးပိတွေကို ဒေသ 

ဈေးကွက်အပြင် မော်လမြိုင်ကျွန်း 

ဘက်နဲ့    အခြားဒေသတွေက 

ဝယ်ယူမှု     အားကောင်းနေလို့ 

အရောင်းအဝယ်   ကောင်းနေတာ 

ပါ။ ဒီဘက်က    မျှင်ငါးပိရောင်း 

ဝယ်သူတွေက         ဒေသထွက် 

မျှင်ငါးပိတွေကို   မှာယူတဲ့ဒေသ 

ထိ လိုက်လံပို့ပေးနေပါတယ်"ဟု 

လပွတ္တာမြို့နယ် ငါးပိ၊ ငါးခြောက် 

ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်ဌေး 

ဌေးက ပြောပြသည်။ 

လပွတ္တာမြို့နယ်တွင် မျှင်ငါးပ ိ

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်များသည် 

ဒေသထွက်မျှင်ငါးပိများကို  စနစ် 

တကျထုပ်ပုိးကာ   အခြားဒေသ 

များသို ့   တင်ပ့ုိရောင်းချနေကြောင်း၊  

အဆိုပါမျှင်ငါးပိများ    အရောင်း 

အဝယ်ကောင်းလာသည့်အတွက်  

ကုန်သည်များ၊     ပွဲရုံပိုင်ရှင်များ၊   

လုပ်သားများ    အဆင်ပြေနေ 

ကြောင်း သိရသည်။

 ကျော်ကျော်လင်း  

အုတ်တွင်း ဇူလိုင် ၂

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး တောင်ငူ 

ခရိုင်  အုတ်တွင်းမြို့နယ်   ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက ဝဒဲေါင့က်ျေးရွာအပ်ုစ ု

ဇီးကုန်းကျေးရွာ၌   ပဉ္စမအကြိမ်  

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ  

ထုတ်ချေးခြင်းကို      ယနေ့ နံနက် 

ပိင်ုးက   အဆိပုါကျေးရွာ၌ ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

ရှေးဦးစွာ   အုတ်တွင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖံွဖ့ြိုးတုိးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ဇင်မာ 

မြင့်က ကျေးလက်နေပြည်သူများ   

အလုပ်အကိုင်  အခွင့်အလမ်းများ 

ရရိှပြီး      မသိားစဝုင်ငွေတိုးပွားလာ 

ကာ ကျေးလက်ဒေသဆင်းရမဲှုနှုန်း 

လျော့ကျလာစေရန်   ရည်ရွယ်၍    

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းကို   

ဆောင်ရွက်ပေးရခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊    

စီမံကိန်းမှရရှိလာမည့်     အကျ ိုး 

ကျေးဇူးများ၊   စီမံကိန်းလက်စွဲ 

စာစောင်ပါ   အကြောင်းအရာများ၊ 

စမံီကန်ိးမဘူောင်များနှင့်  လုပ်ငန်း 

စဉ်အကြောင်းအရာများ၊ ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ ဖြိုးတုိးတက်ရေး  ဥပဒေ၊ 

နည်းဥပဒေပါ     ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ၏  တာဝန်နှင့်ခံစား 

ခွင့်များ၊    ပြစ်မှုပြစ်ဒဏ်များကို          

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ စမီကံန်ိးတာဝန် 

ခံဝန်ထမ်းက   စီမံကိန်းစက်ဝန်း 

ကာလနှင့်   အတိုးနှုန်းသတ်မှတ် 

ချက်များ၊   ချေးငွေထုတ်ချေးရာ 

တွင်   လိုက်နာရမည့်စည်းကမ်း 

သတ်မှတ်ချက်များကို  ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြီး မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက 

ဇီးကုန်းကျေးရွာရှိ  မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်

များထံ ရန်ပုံငွေကျပ် ၄၃၅ သိန်း 

လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထို့နောက်  မြစိမ်းရောင်ကျေး 

ရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖဲွ့ဝင်များက 

ဇီးကုန်းကျေးရွာရှိ   စိုက်ပျ ိုးရေး 

လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ ၂၇ ဦးကိ ု ငွေ 

ကျပ် ၂၃၂ သန်ိး၊ မွေးမြူရေးလပ်ုငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ    ၅၆ ဦးကို  ငွေကျပ် 

၂၀၃ သန်ိး   စစုပုေါင်း  အသင်းသား၊ 

အသင်းသ ူ၈၃ ဦးကိ ု   ရန်ပုငံွေကျပ် 

၄၃၅ သိန်း      ထုတ်ချေးပေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။           ချ ိုလေး

တောင်တွင်းကြီးမြို့နယ် အောင်းပေါက်ကျေးရွာ၌  
ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်းပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

‌တောင်တွင်းကြီး ဇူလိုင် ၂
‌မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မကွေး 

ခရိုင်   တောင်တွင်းကြီးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖံွဖ့ြိုးတုိးတက်ရေး

ဦးစီးဌာနက ၂၀၂၅ -၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာ 

နှစ်တွင်  ရှမ်းကိုင်းကျေးရွာအုပ်စု 

အောင်းပေါက်ကျေးရွာ၌ ကျေးရွာ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  လုပ်ငန်းစီမံ 

ကိန်း (VDP) ဖြင့်   ကျေးရွာတွင်း

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု အခြေအနေ 

များကို       ယနေ့ နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ      ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်    တောင်တွင်းကြီးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးခုတ်မွန်းလျန်နှင့်  တာဝန်ရှိသူ 

များက ကျေးရွာကော်မတဝီင်များ 

နှင့်အတ ူအောင်းပေါက်ကျေးရွာ၌ 

ကျေးရွာတွင်းကွန်ကရစ်လမ်းခင်း

ခြင်းလုပ်ငန်း   ဆောင်ရွက်ပြီးစီး 

မှုကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက လမ်းရေရှည်တည်တံ့ 

ခိုင်မြဲရေး  ကျေးရွာကော်မတီဝင် 

များနှင့် ကျေးရွာသူ၊ ကျေးရွာသား 

များက   ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်းစောင့် 

ရှောက်ကြစေလုိကြောင်း ဆွေးနွေး 

မှာကြားခဲ့သည်။

  အောင်းပေါက်ကျေးရွာ၌ 

အရှည်  ပေ ၅၀၀၊ အကျယ် ၁၂ ပေ၊ 

အမြင့်ခြောက်လက်မရှိ  ကျေးရွာ 

တွင်း ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလပ်ု 

ငန်းကို  ၂၀၂၅- ၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနှစ် 

တွင် ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး

လပ်ုငန်းစမီကံန်ိး (VDP) ပံပ့ိုးရန်ပု ံ

ငွေကျပ် ၁၅ သန်း၊   ကျေးရွာနေ 

ပြည်သလူထူထုည့်ဝင်ငွေကျပ်  ငါး 

သန်း စုစုပေါင်းငွေကျပ် သန်း ၂၀ 

အသုံးပြု၍   မြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန

၏နည်းပညာပံ့ပိုးမှု၊   အနီးကပ် 

ကြီးကြပ်မှုတို့ဖြင့်   ကျေးရွာသူ၊ 

ကျေးရွာသားများကိုယ်တိုင် ယခု 

နှစ် ဇွန်လဒုတိယပတ်မှ   စတင် 

ဆောင်ရွက်ခ့ဲရာ ယခုအခါ လုပ်ငန်း 

များ ရာနှုန်းပြည့်   ဆောင်ရွက် 

ပြးစီးပြဖြစ်ကြောင်း၊    အဆိုပါ 

ကျေးရွာတွင်း ကွန်ကရစ်လမ်းခင်း 

ခြင်းလုပ်ငန်း ရာနှုန်းပြည့်ပြီးစီးပြီ

ဖြစ်သည့်အတွက် အောင်းပေါက် 

ကျေးရွာရှိ အိမ်ခြေ ၁၃၀၊ လူဦးရေ 

၆၄၇ ဦးတို ့  ရာသမီရွေး  သွားလာရ 

လွယ်ကူတော့မည်  ဖြစ်ကြောင်း  

တောင်တွင်းကြီးမြို့နယ်   ကျေး 

လက်ဒေသဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။             နွဲ့ယဉ်

 



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၃-၇-၂၀၂၅

MSME လပုင်န်းများအားပေးဆောငရ်ကွရ်ာတွင ်ပြညတွ်င်းမထှကွရ်ှသိည့ ်ကနုက်ြမ်း 
ပစ္စည်းများကိုအဓိကထား၍   ထုတ်ကုန်ပစ္စည်းများ   ပိုမိုတိုးတက်ထုတ်လုပ်ပြီး  ပြည်ပသို့ 
တိုးမြှင့်တင်ပို့နိုင်ရန်လို၊  ကုန်ထုတ်လုပ်မှုများဆောင်ရွက်ရာတွင်   ဈေးကွက်လိုအပ်ချက်ရှိ 
သည့်ထုတ်ကုန်များကို  အဓိကထား၍  ပမာဏများများဖြင့် အရည်အသွေးကောင်းမွန်စွာ 
ထုတ်လုပ်ရောင်းချနိုင်ရန်လို . . .

ဒေသနှင့်ကိုက်ညီသည့် သီးနှံများကို ဇုန်များအလိုက်ခွဲ၍ စိုက်ပျ ို းဆောင်ရွက်သွားမည် 
ဆိုပါက သီးနှံများကို တစ်နေရာတည်း၌ အရည်အသွေးကောင်းမွန်စွာဖြင့် အရေအတွက် 
များများ ထတ်ုလပ်ုနိင်ုမည်ဖြစ်၊  မီးဖုိချောင်သုံးသီးနံှများဖြစ်သည့ ်ကြက်သွန်နီ၊ ကြက်သွန်ဖြူ၊ 
အာလူးနှင့် အခြားသီးနှံများကိုလည်း  တိုးတက်ထုတ်လုပ်နိုင်ရေးဆောင်ရွက်မည်ဆိုပါက 
တောင်သူများအတွက် တိုက်ရိုက်အကျ ို းဖြစ်ထွန်းစေမည်ဖြစ် . . .

‌O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်
အခြေခံစားကုန်ဖြစ်သည့်    ဆန်၊ ဆီနှင့် 
အသားငါးများကိ ုအထွက်နှုန်းများ တိုးတက် 
ထုတ်လုပ်နိုင်ခြင်းဖြင့် စားသောက်ကုန်များ 
၏ဈေးနှုန်းမှာ သင့တ်င့သ်ည့်ဈေးနှုန်းတစ်ခု
ဖြစ်ရန်လိုကြောင်း၊   မိမိအနေဖြင့် စိုက်ပျ ိုး 
မွေးမြူရေးကုိအခြေခံသည့် ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်း 
များတိုးတက်စေရေး အမြမဲပြတ်တိက်ုတွန်း 
ပြောကြားလျက်ရှိကြောင်း၊စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူ
ရေးလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်ရန်အတွက် ရိှပြး 
ဖြစ်သည့အ်ခြေခကံောင်းများကိ ု အသုံးချ၍ 
ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှု တိုးတက်အောင်ဆောင်ရွက် 
သွားကြရန်လိုကြောင်း၊    ဆီထွက်သီးနှံများ 
ဖြစ်သည့် မြေပဲ၊ နှမ်း၊ နေကြာ၊ ပဲပုပ်စသည့် 
သီးနှံများကို     စိုက်ပျ ိုးလျက်ရှိသော်လည်း 
ပြည်တွင်းဆဖူီလုမံှုမှာ လိအုပ်ချက်များရိှနေ 
ခြင်းကြောင့်     စားသုံးဆီများကို ပြည်ပမှ 
တင်သွင်းနေရကြောင်း၊   ဆီဖူလုံရေးအမြဲ 
တွန်းအားပေးဆောင်ရွက်သွားရန်လုိကြောင်း။

နိုင်ငံတစ်ခု၏   စီးပွားရေးကို GDP ဖြင့် 
တိုင်းတာကြကြောင်း၊         ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 
ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်   မိမိတို့နိုင်ငံ၏    GDP မှာ 
အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၇၆ ဒသမ ၄ ဘီလီယံရှိ 
ကြောင်း၊    ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် 
အမေရကိန်ဒေါ်လာ ၈၁ ဒသမ ၆ ဘလီယီထံ ိ
မျှော်မှန်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိပြီး ၅ ဒသမ ၂ 
ဘလီယီခံန့်တိုးတက်အောင် ရည်မှန်းဆောင် 
ရွက်နေခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊ ထိုသို့မိမိတို့အနေ 
ဖြင့် မျှော်မှန်းဆောင်ရွက်နေချနိ်တွင် ကမ္ဘာ့ 
ဘဏ်မှမမိတိိုန့ိင်ုင၏ံ စီးပွားရေးကိ ုယခင်က 
၂ ဒသမ ၅ ထိ   မျှော်မှန်းထားသော်လည်း 
လက်ရှိအချနိ်တွင်    အနုတ် ၂ ဒသမ ၅ ထိ 
ကျဆင်းနိုင်သည်ဟု    ခန့်မှန်းထားသည်ကို 
တွေ့ရှိရကြောင်း၊     ၎င်းတို့တွက်ချက်သည့် 
စာရင်းများတွင် အချက်အလက်များမှန်ကန် 
မှုမရိှခြင်းနှင့် ပြည့်စုမံှုမရှခိြင်းများရိှသညက်ို
တွေ့ရိှရကြောင်း၊ မမိတိိုန့ိင်ုငအံတွက် အရေး 
ကြီးသည်မှာ   အမှန်တကယ်အလပ်ုလပ်ုရန် 
လိကုြောင်း၊မည်သိုပ့င် နိင်ုင၏ံ GDP ကျဆင်း 
မည်ဟ ု၎င်းတိုအ့နေဖြင့ ်မျှော်မှန်းထားသော် 
လည်း       နိုင်ငံအတွင်းနေထိုင်သူများက 
ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ပါက   နိင်ုင၏ံ GDP မှာ 
တိုးတက်လာမည်ဖြစ်ကြောင်း။

မမိတိိုန့ိင်ုငအံနေဖြင့အ်ာဆယီနံိင်ုငမံျား၊ 
အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံများနှင့်နှိုင်းယှဉ်ပါက GDP 
နည်းပါးလျက်ရှိသဖြင့်        GDP တိုးတက် 
စေရေး  ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ     တိုးတက် 
အောင်   စွမ်းအားရှိသမျှအားထုတ်ကြိုးပမ်း
ဆောင်ရွက်သွားကြရန်လိကုြောင်း၊ မမိအိနေ 
ဖြင့် ပြးခ့ဲသည့်ရက်ပုိင်းအတွင်းက ဘယ်လာရုစ် 
နိင်ုငတွံင်ကျင်းပပြုလပ်ုသည့ ်စတတု္ထအကြိမ် 
ဥရောပ-အာရှစီးပွားရေးဖိရုမ်(EEF 2025)သို ့
တက်ရောက်ခဲ့ကြောင်း၊  ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံ 
သည် Agro base industries ကိ ုဆောင်ရွက် 
သည့န်ိင်ုငတံစ်ခဖုြစ်ကြောင်း၊    ဘယ်လာရစ်ု 
နိုင်ငံ၏ GDP မှာ အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၇၃ 
ဒသမ ၁ ဘီလီယံရှိကြောင်း၊ စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူ
ရေးပိုက့န်ုများမှရရိှမှုမှာ အမေရကိန်ဒေါ်လာ 
၆ ဒသမ ၈ ဘီလီယံမှ  ၈ ဒသမ ၂ ဘီလီယံရှိ 
ကြောင်း၊ မြန်မာနိုင်ငံ၏ စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေး
ပို့ကုန်များမှရရှိမှုမှာ     အမေရိကန်ဒေါ်လာ 
၄ ဒသမ ၈     ဘီလီယံခန့်သာရှိကြောင်း၊ 
ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံ၏ ထက်ဝက်ခန့်သာရှိပြီး 
ခေတ်မီစိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေး    လုပ်ငန်းများ 
တိုးတက်အောင် ဆောင်ရွက်ရန်လိအုပ်လျက် 
ရိှကြောင်း၊ ထိုက့ြောင့ ်ဖိရုမ်တက်ရောက်ရန် 
အဓိကဖြစ်သော်လည်း နိုင်ငံအတွက်အချနိ် 
ပေး၍ ၎င်းကဏ္ဍများကုိလေလာခ့ဲကြောင်း၊ မိမိ 
တို့နိုင်ငံနှင့်နှိုင်းယှဉ်ပါက   မိမိတို့နိုင်ငံထက် 
ဧရိယာအကျယ်အဝန်းအရ သေးငယ်ခြင်း၊ 
လနူေထိင်ုမှုအရ  နည်းပါးခြင်းရိှသော်လည်း 

GDP မှာ ပုိမုိမြင့်မားသည်ကုိတွေ ရကြောင်း၊ 
ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံအနေဖြင့်    ခေတ်မီသည့် 
စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးလပ်ုငန်းများကိ ု   ဆောင် 
ရွက်၍ထတ်ုကန်ုများကိထုတ်ုလပ်ုပြီး ပြည်ပ 
သိုတ့င်ပိုန့ိင်ုမှုပိမုိမုျားပြားသည်ကိ ု    လေလ့ာ 
တွေ့ရှိရကြောင်း၊    ကမ္ဘာပေါ်၌    အဆင့်မီ 
လယ်ထွန်စက်ပစ္စည်းများ  ထုတ်လုပ်တင်ပို့
သည့်နုိင်ငံတစ်ခုဖြစ်သည်ဟုသိရိှခ့ဲရကြောင်း၊ 
အလားတ ူမွေးမြူရေးနှင့ပ်တ်သက်၍လည်း 
နိုစ့ားနွားများမွေးမြူ၍ ခေတ်မစီက်ကရိယိာ 
များအသံုးပြုပြး  န့ုိထွက်ပစ္စည်းများထုတ်လုပ် 
ခြင်းများ ဆောင်ရွက်၍  ပြည်ပသိုတ့င်ပိုသ့ည် 
ကိုလေ့လာသိရှိခဲ့ရကြောင်း။

အလားတူ       ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ 
Republic of Buryatiaသို့ ရောက်ရှိချနိ်တွင် 
လည်း  ၎င်းတိုအ့နေဖြင့ ်  ဒေသတွင်းမွေးမြူ
ရေးလပ်ုငန်းများကိဆုောင်ရွက်ရာ၌ ခေတ်မ ီ
နည်းစနစ်များကိုအသုံးပြု၍    မျ ိုးကောင်း 
မျ ိုးသန့်များဖြင့မ်ွေးမြူပြီး   ထွက်ရိှလာသည့် 
အသားများကိ ု ပြည်ပသိုတ့င်ပိုလ့ျက်ရိှသည် 
ကိုသိရှိခဲ့ရကြောင်း၊  ထို့ကြောင့် မိမိတို့နိုင်ငံ 
တွင်စုိက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများကုိဆောင် 
ရွက်ရာ၌   ၎င်းနိင်ုငမံျား၏  ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှု 
နည်းလမ်းများကိအုတယု၍ူ မမိတိိုန့ိင်ုငတွံင် 
ရိှပြီးဖြစ်သည့အ်ခြေခကံောင်းများကိ ုအသုံး 

ချပြီး စနစ်တကျဖြင့ ်ဆောင်ရွက်သွားမည်ဆိ ု
ပါက ၎င်းတိုက့ဲသ့ိုအ့ောင်မြင်သည့ ်  စိက်ုပျ ိုး 
မွေးမြူရေး  ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုလပ်ုငန်းများကိ ု
ဆောင်ရွက်နိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း။

မမိတိိုန့ိင်ုငတွံင် တစ်နိင်ုငလံုံးဆန်ဖလူုမံှု 
အနေဖြင့်     ၁၇၀ ရာခိုင်နှုန်းခန့်ရှိကြောင်း၊ 
ဆန်ဖလူုမံှုမရှသိည့ ်တိုင်းဒေသကြီးနငှ့်ပြည် 
နယ်များလည်းရိှသည်ကုိတွေ ရိှရပြး ပန်းတုိင် 
ရည်မှန်းချက်များပြည့မ်အီောင်    စနစ်တကျ 
စိက်ုပျ ိုး၍ အထွက်နှုန်းတိုးတက်ကောင်းမွန် 
အောင်ဆောင်ရွက်သွားမည်ဆိုပါက တိုင်း 
ဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်များအလုိက် ဆန်ဖူလံု 
မှုများရိှလာမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ ချင်းပြည်နယ်၊ 
တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီး၊ မကွေးတိင်ုးဒေသ 
ကြီး၊ မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ ရန်ကုန်တိုင်း 
ဒေသကြီးနှင့ ်ရှမ်းပြည်နယ်တိုတွ့င် ဆန်ဖလူု ံ
မှုမရိှသည်ကိတုွေ့ရကြောင်း၊    အဆိပုါတိင်ုး 
ဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်များ၌     ပန်းတိုင် 

ရည်မှန်းချက်အတိင်ုးပြည့မ်အီောင်   ဆောင် 
ရွက်နုိင်မည်ဆုိပါက ချင်းပြည်နယ်နှင့် မန္တလေး 
တိင်ုးဒေသကြီးမှလဲွ၍    ကျန်တိင်ုးဒေသကြီး 
နှင့် ပြည်နယ်များတွင် ဆန်ဖူလုံမှုတိုးတက်
လာမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ မိမိတို့နိုင်ငံမှထွက်ရှိ
သည့ဆ်န်များကိပုြည်ပနိင်ုငမံျားသို ့  အရည် 
အသွေးပြည့်မီစွာဖြင့် ထုတ်လုပ်တင်ပ့ုိနုိင်မည် 
ဆိပုါက  နိင်ုငခံြားဝင်ငွေများ ပိမုိရုရိှလာမည် 
ဖြစ်ကြောင်း၊    ထို့ကြောင့် မိမိတို့အနေဖြင့် 
စိုက်ပျ ိုးရေး  ကုန်ထုတ်လုပ်မှုလုပ်ငန်းများ 
တိုးတက်အောင်   ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွား 
ကြရန်လိုကြောင်း။

တုိင်းဒေသကြီးနှင့်ပြည်နယ်များအလုိက် 
စပါးစိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက်ရာ
တွင်အစေ့ချစိုက်ပျ ိုးခြင်း၊ ကောက်စိုက်စက် 

ဖြင့်      စိုက်ပျ ိုးခြင်းများ     ဆောင်ရွက်ရန် 
တိုက်တွန်းခဲ့ပြီး    လုပ်ငန်းများပိုမိုတိုးတက် 
လာသည်ကိုတွေ့ရကြောင်း၊    စပါးစိုက်ပျ ိုး 
ခြင်းလုပ်ငန်းများ        ဆောင်ရွက်ရာတွင် 
ပင်ကြားတန်းကြားများ       မှန်ကန်ရန်နှင့် 
ကောက်ကွက်များပြည့်မီမှသာ စပါးပင်များ 
ရှင်သန်ဖြစ်ထွန်း၍ အထွက်နှုန်းများတုိးတက် 
လာမည်ဖြစ်ကြောင်း၊    အပင်ရိှမှသာ    အနံှ၊ 
အစေနှင့်အသီးများရိှလာမည်ဖြစ်သဖြင့် အပင် 
များ     စနစ်တကျရှင်သန်ဖြစ်ထွန်းအောင် 
စိုက်ပျ ိုးကြရန်လိုကြောင်း။

သီးနံှများ   အထွက်နှုန်းတိုးတက်အောင် 
ဆောင်ရွက်သကဲသ့ို ့ စိက်ုဧကများကိ ုတိုးချဲ့ 
ဆောင်ရွက်ပြီး သီးထပ်များစိုက်ပျ ိုးသွားရန် 
လည်းလိကုြောင်း၊၂၀၂၂- ၂၀၂၃ခနှုစ်အတွင်း
မိုးစပါးစိက်ုပျ ိုးမှုစစုပုေါင်းမှာဧက ၁၇ သန်းရိှ 
ကြောင်း၊ အသားတင်စိုက်ပျ ိုးမှုမှာ ဧက ၁၅ 
သန်း ရိှပြီး သီးထပ်စိက်ုပျ ိုးမှုမှာ ဧက ၂ ဒသမ 

၂၄ သန်း၊ သီးညှပ်စိက်ုပျ ိုးမှုမှာ   ဧက ၂၈၀၀၀ 
ရှိကြောင်း၊   တစ်နှစ်လုံးတွင်  စပါးတစ်သီး 
တည်းသာစိုက်ပျ ိုးသည့်   လယ်ယာမြေမှာ 
ဧက ၇ ဒသမ ၃၃ သန်းရှိကြောင်း၊    အဆိုပါ 
စိက်ုပျ ိုးမြေများပေါ်၌ စပါး သိုမ့ဟတ်ု အခြား 
သီးနှံများကိုသီးထပ် စိုက်ပျ ိုးသွားမည်ဆိုပါ 
က     များစွာအကျ ိုးဖြစ်ထွန်းစေမည်ဖြစ် 
ကြောင်း၊       တစ်နိင်ုငလံုံးအတိင်ုးအတာဖြင့် 
တစ်နှစ်တွင်တစ်သီးသာစုိက်ပျ ိုးသည့်စုိက်ပျ ိုး 
မြေမှာ ဧက သန်း ၂၀ ခန့်  ရှိကြောင်း။

စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းများ      အောင်မြင်မှု 
ရှိစေရေး တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်များ 
က အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်ရမည် 
ဖြစ်ကြောင်း၊    စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်ပတ်သက်၍ 
ပန်းတိုင်ရည်မှန်းချက်ပြည့်မီစေရေး   အပင် 

အရေအတွက်ပြည့်မီအောင်     စနစ်တကျ 
စိုက်ပျ ိုးခြင်းမှစ၍     ဆောင်ရွက်ရမည်ဖြစ် 
ကြောင်း၊   မျ ိုးသန့်အသုံးပြုခြင်း၊  မြေဩဇာ 
ထည့်ခြင်း၊ မြေပြုပြင်ခြင်းများကုိ ဆောင်ရွက် 
ပေးရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ ထို့ပြင် စိုက်ပျ ိုးရေ၊ 
အောင်ရေများရရိှရေးအတွက်လည်း ဆောင် 
ရွက်သွားရန်လိကုြောင်း၊      မမိတိိုအ့နေဖြင့် 
စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းများကို       မဖြစ်မနေ 
အောင်မြင်အောင်   ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ် 
ကြောင်း၊     တိုင်းဒေသကြီးနှင့်  ပြည်နယ် 
ဝန်ကြီးချုပ်များအနေဖြင့်လည်း     မိမိတို့ 
ဆက်လက်တာဝန်ယူရမည့် ကာလအတွင်း 
သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ကြောင့်ဖြစ်ပေါ်လာ
ခဲ့သည့်အခြေအနေမှလွဲ၍   စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူ
ရေးလပ်ုငန်းများနှင့ ်နီှးနွှယ်သည့ ်စီးပွားရေး 
လပ်ုငန်းများကိ ုအောင်မြင်အောင်အားထည့် 
၍  ဆောင်ရွက်သွားရန်မှာကြားလိုကြောင်း၊ 
စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကိုအခြေခံသည့်   စီးပွား

ရေးလုပ်ငန်းများအောင်မြင်မှုကုိ မိမိတ့ုိအစုိးရ 
၏ မှတ်ကျောက်အဖြစ် ကျန်ရိှအောင်ဆောင် 
ရွက်ပေးရန် ပြောကြားလိုကြောင်း။

စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများကို 
အောင်မြင်အောင်ဆောင်ရွက်ပေးခြင်းဖြင့် 
ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့် 

ဆင်းရဲမှုလျှော့ချရေးကို       
များစွာအထောက်အကူဖြစ်စေမည်
မြန်မာနိုင်ငံ၏     ဆင်းရဲမှုအညွှန်းကိန်း 

သည်  ပိုမိုမြင့်တက်လာသည်ဟု    သုံးသပ် 
မှုများရှိခဲ့ပြီး       ဆင်းရဲမှုနှင့်ပတ်သက်၍ 
စီးပွားရေးလပ်ုငန်းများ အောင်မြင်မှုမရိှခြင်း 
နှင့ ်သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ကြောင့ ်   အလပ်ု 
မလုပ်နိုင်၍      ဆင်းရဲခြင်းဟူ၍ဖြစ်နိုင်ခြေ 
နှစ်ရပ်ရိှကြောင်း၊ မမိတိိုန့ိင်ုငအံနေဖြင့လ်ည်း 
လဦူးရေ၏ ၇၀ ရာခိင်ုနှုန်းသည်  ကျေးလက် 
နေသမူျားဖြစ်ပြး ၃၀ ရာခိင်ုနှုန်းသည် မြို့ပေါ် 

နေသူများဖြစ်ကြောင်း၊ ယင်းတို့အနက် ၅၀ 
ရာခိင်ုနှုန်းကျော်ခန့်သည် စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေး 
နှင့် သစ်တောကဏ္ဍတို့တွင် တစ်နည်းနည်း 
ဖြင့်       လုပ်ကိုင်နေကြသူများဖြစ်ကြောင်း၊ 
ထို့ကြောင့် မိမိတို့အနေဖြင့် ကျေးလက်နေ 
ပြည်သူများ      အဓိကထားလုပ်ကိုင်သည့် 
စုိက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများကုိ အောင်မြင် 
အောင်ဆောင်ရွက်ပေးနုိင်မည်ဆုိပါက ဆင်းရဲ 
မှုလျှောခ့ျရေးတွင်   များစွာအထောက်အက ူ
ဖြစ်စေနိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း၊  ဆင်းရဲမှုလျှော့
ချရေးနှင့်ပတ်သက်၍ ကိုယ်ချင်းစာစိတ်ဖြင့်     
လုပ်ငန်းများအောင်မြင်အောင် အကောင် 
အထည်ဖော်  ဆောင်ရွက်ပေးသွားရမည်ဖြစ် 
ကြောင်း၊ စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းများ သာမက   
မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းများကိလုည်း အောင်မြင် 
အောင်ဆောင်ရွက်သွားကြရန်   လိကုြောင်း၊ 
မိမိတို့နိုင်ငံအနေဖြင့်    နိုင်ငံ၏နေရာတိုင်း 
တွင်     ကြက်၊ ဝက်၊ ဆိတ်၊ သိုး၊ နွား၊ ငါး 
စသည်တို့ကို အောင်မြင်စွာမွေးမြူနိုင်သည့်
အခြေအနေရိှကြောင်း၊ မမိတိိုဒ့ေသအလိက်ု၊ 
လူဦးရေအလုိက် နေ့စဉ်အသားငါး၊ဥအမျ ိုးမျ ိုး 
နှင့် အသီးအနှံလိုအပ်ချက်များ   ဖြည့်ဆည်း 
ပေးနိုင်ရေး စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ
ကို    တိုးချဲ့ဆောင်ရွက်သွားရန်လိုကြောင်း၊ 
ထိုသို့ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့်      ကျေးလက်နေ 
ပြည်သူများ၏     လူမှုစီးပွားဘဝများသည် 
လညး် ဖွံ့ ဖြိုးတုိးတက်လာမည်ဖြစ်ကြောငး်၊ 
မည်သည့်  စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးလုပ်ငန်းမဆို 
ကျေးလက်ကိဗုဟိပုြု၍ ဆောင်ရွက်ကြသည် 
ဖြစ်၍     ကျေးလက်နေပြည်သူများ   ဝင်ငွေ 
များပြားလာမည်ဖြစ်ပြီး ဆင်းရဲမှုညွှန်းကိန်း 
များလည်းကျဆင်းလာနုိင်မည်ဖြစ်ကြောင်း။

ဝါနှင့် ဝါးကို နိုင်ငံ့စီးပွားမြှင့်တင်ရေး 
အတွက် အဓိကလုပ်ငန်းများအဖြစ် 

ထည့်သွင်းဆောင်ရွက်
စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေး    ထွက်ကုန်များကို 

အခြေခံသည့်        MSME လုပ်ငန်းများနှင့် 
ပတ်သက်၍ မမိတိိုအ့နေဖြင့ ်၂၀၂၁ ခနှုစ်ခန့်  
မှစ၍    အားပေးဆောင်ရွက်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး 
လက်ရိှအချန်ိတွင် အတိင်ုးအတာတစ်ခအုထ ိ
လုပ်ငန်းများ      လည်ပတ်ကာအောင်မြင်မှု 
များရရှိနေသည်ကို       တွေ့မြင်ရကြောင်း၊ 
နိုင်ငံတကာကိုကြည့်ပါကလည်း    MSME 
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ကြက်၊ ဘဲ၊ ဝက်၊ ဆိတ်၊ နွား၊ ငါး၊ ပုစွန်စသည့် မွေးမြူ 
ရေးနှင့ပ်တ်သက်သည့ ်သတုေသနလပ်ုငန်းများကိဆုောင်ရွက် 
၍    ပြည်တွင်း၌   မွေးမြူရေးလပ်ုငန်များ   တိုးတက်အောင် 
ဆောင်ရွက်သွားရန်လိုသကဲ့သို့  မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းဆောင်
ရွက်သမူျားကိလုည်း အားပေးဆောင်ရွက်သွားရန်လိ၊ု စိက်ုပျ ို း 
မွေးမြူရေး   ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုလပ်ုငန်းများကိ ု  ပိမုိတုိုးတက် 
အောင်ဆောင်ရွက်၍ ပြည်တွင်းဖူလုမံှုရိှပြီး ပြည်ပပိုက့န်ုများ 
ပိမုိရုရိှအောင်   ဆောင်ရွက်သွားကြမည်ဆုိပါက   နိင်ုငံစ့ီးပွား 
တိုးတက်ရေးအတွက်        များစွာအထောက်အကူပြုစေ 
မည်ဖြစ် . . .

လပ်ုငန်းများကိ ု  အားပေးမြင့တ်င်လျက်ရိှ 
ကြောင်း၊ မိမိတို့နိုင်ငံမှ MSME လုပ်ငန်းများ 
ကုိ ကြည့်မည်ဆုိပါကအများစုသည် စားကုန်၊ 
သောက်ကုန်ပစ္စည်းများဖြစ်သည်ကုိ တွေ မြင် 
ရသဖြင့် အခြားဈေးကွက်ဝင်ထုတ်ကုန်များ
ဖြစ်သည့်   စက်မှုထုတ်ကုန်များ၊ လယ်ယာ 
လုပ်ငန်းသုံးထုတ်ကနု်များကိ ုပိုမိုထုတ်လုပ် 
နိင်ုရန်လိကုြောင်း၊ ထတ်ုကန်ုများထတ်ုလပ်ု 
ရာတွင်   အလုပ်လုပ်ပြးထုတ်လုပ်ရသည့်ထုတ် 
ကန်ုများရိှသကဲသ့ို ့သဘာဝမှပေးထားသည် 
များနှင့်ထုတ်လုပ်၍ရသည့်   ထုတ်ကုန်များ 
လည်းရှိကြောင်း၊ ဥပမာအားဖြင့် သဘာဝ 
အတိုင်းပေါက်ရောက်လျက်ရှိသည့်   ဝါးနှင့် 
ပတ်သက်၍ ထုတ်ကုန်ပစ္စည်းများ  များစွာ
ထုတ်လုပ်နိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း၊    အကျ ိုးရှိရှိ 
အသုံးချနိင်ုမည်ဆိပုါက   နိင်ုငံဝ့င်ငွေများစွာ 
ရရှိစေနိုင်မည်ဖြစ်သဖြင့်     သတိချပ်စေလို 
ကြောင်း၊စုိက်ပျ ိုးသီးနံှနှင့်ပတ်သက်၍ ဝါစိုက် 
ဧက ငါးသိန်းခန့်ရှိကြောင်း၊    ဝါကိုအခြေခံ 
သည့စ်က်မှုလပ်ုငန်းများကိ ုအားပေးဆောင် 
ရွက်သွားမည်ဆိုပါက   နိုင်ငံ့စီးပွားမြှင့်တင် 
ရေးကို    အထောက်အကူများစွာဖြစ်စေနိုင် 
မည်ဖြစ်ကြောင်း၊   ဝါသီးနံှသည်   နိင်ုငဖံွံ့ဖြိုး 
တိုးတက်ရေးအတွက် အလားအလာကောင်း 
သည့် သီးနှံတစ်ခုဖြစ်သဖြင့် အားပေးတိုးချဲ့
ဆောင်ရွက်သွားရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ ဝါနှင့် 
ဝါးကို    နိုင်ငံ့စီးပွားမြှင့်တင်ရေးအတွက် 
အဓကိလပ်ုငန်းများအဖြစ် ထည့သွ်င်းဆောင် 
ရွက်သင့်ကြောင်း။

ပြည်ပမှ      သွင်းကနုမ်ျားအစားထိုးရန၊် 
ပြည်တွင်းစီးပွားရေးကိ ု အားပေးရန်၊ အရည် 
အသွေးပြည့မ်သီည့ ်    ထတ်ုကန်ုပစ္စည်းများ 
ထတ်ုလပ်ု၍ ပြည်ပသိုတ့င်ပိုက့ာ    နိင်ုငခံြား 
ငွေ ရှာဖွေနိင်ုရန် စသည့ရ်ည်ရွယ်ချက်များဖြင့် 
MSME လပ်ုငန်းများကိ ုအားပေးဆောင်ရွက် 
စေခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊    MSME လုပ်ငန်းများ 
ဆောင်ရွက်ရာတွင်   ကုန်ကြမ်းများရရိှရေး 
သည် အဓကိအရေးကြီးသဖြင့ ်ဒေသမှထွက် 
ရှိသည့်ထုတ်ကုန်ပစ္စည်းများကို    အခြေခံ 
သည့် MSME လုပ်ငန်းများကို   ဦးစားပေး
ဆောင်ရွက်စေခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊ သွင်းအားစ ု
များဖြစ်သည့ ်ဓာတ်မြေဩဇာ၊ ပိုးသတ်ဆေး 
များ၊ စက်မောင်းဆီများနှင့် လျှပ်စစ်ဓာတ်အား 
များကိလုည်း ဖြည့ဆ်ည်းပေးရန်လိကုြောင်း၊ 
ငွေကြေးအရင်းအနှီးများလည်း   ပြည့်စုံရန် 
လိသုကဲသ့ို ့လသူားအရင်းအမြစ်ကောင်းများ 
လည်း လုလံောက်စွာရရိှရန် လိအုပ်မည်ဖြစ် 
ကြောင်း၊ မိမိအနေဖြင့် နိုင်ငံအတွင်း MSME 
လပ်ုငန်းများကိသွုားရောက်အားပေးဆောင် 
ရွက်ခဲရ့ာတွင် လပ်ုသားရှားပါးမှုနှင့ပ်တ်သက် 
၍  တင်ပြမှုများရှိကြောင်း၊  သို့ဖြစ်၍ ၂၀၂၄ 
ခုနှစ်တွင် မိမိတ့ုိနုိင်ငံ၌ရိှသည့်လူဦးရေအပေါ် 
တွင်အခြေခံသည်    အလုပ်လုပ်နိုင်သည့်သူ 
စာရင်းကုိတောင်းခံခ့ဲကြောင်း၊အချက်အလက် 
များအရ   အလုပ်လုပ်နိုင်သည့်သူ(အသက် 
၁၅ နှစ်အထက်မှ ၆၅ နှစ်အကြား)လူဦးရေ 
ခန့်မှန်းခြေအနေဖြင့် ၃၄ ဒသမ ၈၀၆ သန်း 
ရှိကြောင်း၊  တစ်နည်းမဟုတ်တစ်နည်းဖြင့် 
အလုပ်လုပ်နေသည့်သူမှာ    ၁၉ ဒသမ ၁၄၁ 
သန်းရိှကြောင်း၊ နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအနေဖြင့ ်တစ် 
သန်းကျော်ရှိကြောင်း၊     တက္ကသိုလ်ပညာ 
သင်ကြားနေသူ ၁ ဒသမ ၄ သိန်းရှိကြောင်း၊ 
ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပ၌     အလုပ်သမားအဖြစ် 
မှတ်ပံုတင်၍ အလုပ်လုပ်နေသူ ၁၇ ဒသမ ၁၃၀ 
သန်းရိှကြောင်း၊  လပ်ုအားအင်အားများရိှနေ 
သော်လည်းအကျ ိုးရိှရိှအသုံးချနိင်ုရန်လိအုပ် 
နေခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊ မိမိတို့နိုင်ငံအနေဖြင့် 
အလပ်ုလပ်ုကိင်ုနိင်ုမည့ ်   ရေခမံြေခကံောင်း 
များ၊အခြေခံကောင်းများရိှပြးဖြစ်သော်လည်း 
အမှန်တကယ်အလပ်ုလပ်ုရန်လိအုပ်နေသေး

ကြောင်း၊  အလပ်ုလပ်ုနိင်ုရေးအတွက်လည်း 
ဖန်တီးပေးရန်လိုပြီး     နိုင်ငံတော်အနေဖြင့် 
တိုင်းဒေသကြီးနှင့်ပြည်နယ်များသို့    နိုင်ငံ့ 
စီးပွားမြှင့်တင်ရေးရန်ပုံငွေများ     ထုတ်ပေး 
ထားပြီးဖြစ်ကြောင်း၊   ဆက်လက်၍လည်း 
တင်ပြနေသည်များကို     ထုတ်ပေးလျက်ရှိ 
ကြောင်း၊ နိင်ုငတံော်အနေဖြင့ ်   လိအုပ်သည့် 
အရင်းအနီှးများ၊ နည်းပညာများကုိ ဖြည့်ဆည်း 
ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ပြီး   အရေးကြီး 
သည်မှာ       အမှန်တကယ်အလုပ်လုပ်ရန် 
ဖြစ်ကြောင်း။

ကမ္ဘာဘ့ဏ်အနေဖြင့ ်     မမိတိိုန့ိင်ုငတွံင် 
ပဋိပက္ခများကြောင့်     ကုန်ထုတ်လုပ်မှုများ 
ထိခုိက်၍အလုပ်မလုပ်နုိင်ခြင်း၊ မန္တလေးငလျင် 
ကြီးဖြစ်ပေါ်ခဲ့မှုကြောင့်  စီးပွားရေးလုပ်ငန်း 
များထခိိက်ုရခြင်းစသည်တိုက့ြောင့ ်      GDP 
လျော့နည်းနိုင်သည်ဟု   သုံးသပ်ခဲ့ကြောင်း၊ 
မိမိတို့အနေဖြင့် ငလျင်သဘာဝဘေးအလွန် 
ဆောင်ရွက်သွားမည့်    လုပ်ငန်းစဉ်များ၌ 
စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ အမြန်ဆုံးပြန်လည် 
ဦးမော့လာစေရေး   အတိုးနှုန်းသက်သာစွာ 
ဖြင့ ်ရင်းနီှးမြုပ်နံှငွေများ ထတ်ုပေးရေးသည် 
လည်းပါဝင်ကြောင်း၊မမိတိိုအ့နေဖြင့ ်ထခိိက်ု 
ခဲရ့သည့ ်နိင်ုငံစ့ီးပွားပြန်လည်ကောင်းမွန်စေ
ရေး အစွမ်းကုန်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ပေးသွား 
မည်ဖြစ်ကြောင်း၊ ကုန်ထုတ်လုပ်မှုလုပ်ငန်း 
များတိုးတက်ရေးကိ ု    အားပေးဆောင်ရွက် 
သွားမည်ဖြစ်ပြး       နိင်ုငံစ့ီးပွားတိုးတက်ရေး 
တွင် ဆောင်ရွက်လိုသူများကို     မြေတောင် 
မြှောက်ပေးရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊   ထိသုိုဆ့ောင် 
ရွက်သွားမည်ဆိပုါက နိင်ုငံစ့ီးပွားသည်လည်း 
တိုးတက်လာနိင်ုမည်ဖြစ်သည်ဟ ု  ယုကံြည် 
ကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။  

ထို့နောက်    နိုင်ငံတော်၏  စီးပွားရေး 
တိုးတက်စေရေးနှင့်စပ်လျဉ်း၍ စီမံကိန်းနှင့် 
ဘဏ္ဍာရေးဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 
က    ဘဏ္ဍာနှစ်အလိုက် ပြည်ထောင်စု၏ 
အရ အသုံးခန့် မှန်းခြေငွေစာရင်းအခြေအနေ
များ၊     သဘာဝဘေးဒဏ်ကြောင့ ် အရေးပေါ် 
ရန်ပုငံွေသုံးစဲွခဲရ့မှုအခြေအနေများနှင့အ်မျ ိုး
သားသဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆုိင်ရာစီမံခန့် ခွဲ 
မှုရန်ပုံငွေသို့ ထောက်ပံ့ငွေများပေးအပ်ခဲ့မှု၊ 
၂၀၂၅-၂၀၂၆     ဘဏ္ဍာနှစ်ပြည်ထောင်စု၏ 
အရအသုံးခန့် မှန်းခြေငွေစာရင်းရေးဆွထဲား
ရှိမှု၊   စားသုံးသူဈေးဆနှုန်းနှင့်     ငွေကြေး 
ဖောင်းပွမှုနှုန်းများ၊ MSME ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 
ရေး     ရန်ပုငံွေမှသုံးစဲွငွေနှင့ ်   လက်ကျန်ငွေ 
အခြေအနေများ၊    နိုင်ငံ့စီးပွားမြှင့်တင်ရေး 
ရန်ပုငံွေထထူောင်ခဲမ့ှုနှင့ ် ထပ်မထံည့ဝ်င်ခဲမ့ှု 
နှင့ ်တိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ်ပြည်နယ်များအလိက်ု 
ထုတ်ပေးခဲ့မှုများကိုလည်းကောင်း၊စိုက်ပျ ိုး
ရေးမွေးမြူရေးနှင့ ်ဆည်မြောင်းဝန်ကြီးဌာန 
ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးက စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေး
ကဏ္ဍများဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်အောင်ဆောင်ရွက် 
၍  ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများတိုးတက်အောင် 

ဆောင်ရွက်လျက်ရိှမှု၊  ၂၀၂၀-၂၀၂၁ မှ ၂၀၂၄- 
၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ်ထ ိပိုက့န်ုသွင်းကန်ုပမာဏ 
များနှင့ ်ဝင်ငွေထွက်ငွေများကိ ုလေလ့ာတွေ့ 
ရိှရမှု၊ အမ်ိနီးချင်းနိင်ုငမံျား၏ ထတ်ုလပ်ုမှုနှင့် 
ပိုက့န်ုပမာဏများကိ ုလေလ့ာတွေ့ရိှရမှုများ
ကိုလည်းကောင်း၊     စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန 
ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးက     နိင်ုငံစ့ီးပွားဖံွ့ဖြိုး 
တိုးတက်ရေးအတွက်    စွမ်းအင်ကဏ္ဍတွင် 
ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်နေမှု  အခြေအနေများ၊ 
ရေနံထွက်ပစ္စည်းများ    တင်သွင်းမှုလျှော့ချ 
နုိင်ရန်  စီမံဆောင်ရွက်လျက်ရိှမှု၊အဆင့်မြင့် 
လောင်စာဆီများ ကိုယ်တိုင်ထုတ်လုပ်သံုးစွဲ 
နိင်ုရန်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှမှုနှင့ ်    ကိယ်ုတိင်ု 
ထုတ်လုပ်သုံးစွဲနိုင်ခြင်း၏   အကျ ိုးကျေးဇူး 

များ၊ ဓာတ်မြေဩဇာများ တင်သွင်းမှုလျှောခ့ျ 
နိုင်ရန်    စီမံဆောင်ရွက်လျက်ရှိမှု၊ စွမ်းအင် 
ကဏ္ဍတိုးတက်စေရန်အတွက်      အခြေခံ 
အချက်ကြီးများကိုလည်းကောင်း၊      စက်မှု 
ဝန်ကြီးဌာန  ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးက စက်မှု 
ကဏ္ဍဖံွဖြိုးတုိးတက်ရေးနှင့် MSME ကုန်ထုတ် 
လုပ်မှုလုပ်ငန်းများ     တိုးတက်ရေးအတွက် 
ကော်မတ၊ီကော်မရှင်များဖဲွ့စည်းဆောင်ရွက် 
လျက်ရှိမှု၊MSMEထုတ်ကုန်ပြပွဲများကျင်းပ
ဆောင်ရွက်ခဲမ့ှု၊ ဆောက်လပ်ုရေးလပ်ုငန်းသုံး 
သံနှင့်သံမဏိများ အရည်အသွေးပြည့်မီစွာ
ထတ်ုလပ်ုနိင်ုရေး၊ ဘလိပ်မြေထတ်ုလပ်ုသည့် 
စက်ရုံများစွမ်းအား ပြည့်ထုတ်လုပ်နိုင်ရေး 
ဆောင်ရွက်ခဲမ့ှု၊ စက်မှုလပ်ုငန်းနှင့ ်စက်မှုဇန်ု 
များဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  ဆောင်ရွက်လျက်ရိှ 
မှု၊ စက်မှုကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများ တိုးတက်စေ 
ရေးဆောင်ရွက်လျက်ရိှမှု၊ မြန်မာဆ့ေးဝါးများ 
တိုးတက်ထတ်ုလပ်ုလျက်ရိှမှု၊ နိင်ုငပံိင်ုစက်ရု ံ
များ၏   ဘဏ္ဍာနှစ်အလုိက် ကုန်ထုတ်လုပ် 
မှုများ    ဆောင်ရွက်ခဲ့မှုအခြေအနေများကို 
လည်းကောင်း      အသီးသီးရှင်းလင်းတင်ပြ 
ကြသည်။

ထိုန့ောက်    အစည်းအဝေးတက်ရောက် 

လာကြသူများက   နိုင်ငံတော်၏စီးပွားရေး 
တိုးတက်ရေးနှင့်စပ်လျဉ်း၍       အသီးသီး 
ဆွေးနွေးတင်ပြကြသည်။

ရှင်းလင်းတင်ပြမှုများအပေါ် နိင်ုငတံော် 
စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံတော် 
ဝန်ကြီးချုပ်က     ဆေးဝါးထုတ်လုပ်မှုနှင့် 
ပတ်သက်၍      ပြည်တွင်းအဓကိလိအုပ်ချက် 
အများဆုံးရိှသည့ဆ်ေးများကိ ု   ပြည်တွင်း၌ 
လုလံောက်စွာထတ်ုလပ်ုနိုင်ရေးဆောင်ရွက် 
သွားရန်လိုကြောင်း၊မိမိတို့အနေဖြင့် MSME 
လုပ်ငန်းများ     အားပေးဆောင်ရွက်ရာတွင် 
ပြည်တွင်းမှထွက်ရိှသည့ ်  ကန်ုကြမ်းပစ္စည်း 
များကိအုဓကိထား၍   ထတ်ုကန်ုပစ္စည်းများ 
ပိမုိတုိုးတက်ထုတ်လပ်ုပြး  ပြည်ပသိုတ့ိုးမြှင့် 
တင်ပို့နိုင်ရန်လိုကြောင်း၊    ကုန်ထုတ်လုပ်မှု 
များဆောင်ရွက်ရာတွင်   ဈေးကွက်လိုအပ် 
ချက်ရိှသည့ ်ထတ်ုကန်ုများကိ ုအဓကိထား၍ 
ပမာဏများများဖြင့် အရည်အသွေးကောင်း 
မွန်စွာထုတ်လုပ်ရောင်းချနိုင်ရန်လိုကြောင်း 
နှင့်   အခြားလိုအပ်သည်များကို    ဖြည့်စွက် 
မှာကြားသည်။

ထို့နောက်   နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး
ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ     နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်က 
နိဂံုးချုပ်အမှာစကားပြောကြားရာတွင် ယနေ့ 
ဆွေးနွေးခဲ့သည့်    အကြောင်းအရာများမှာ
ကောင်းမွန်ကြောင်း၊ မိမိတို့အနေဖြင့် နိုင်ငံ 
စီးပွားတိုးတက်ရေးနှင့်  ကုန်ဈေးနှုန်းများ 
ကျဆင်းရေးအတွက် ဆောင်ရွက်နေခြင်းဖြစ် 
ကြောင်း၊ ရေရှည်အတွက်ဆောင်ရွက်ရမည့် 
ကစိ္စရပ်များရိှသကဲသ့ိုလ့တ်တလောဖြေရှင်း

ရန်လုိအပ်သည့်ကိစ္စရပ်များကုိလည်းဖြေရှင်း 
ဆောင်ရွက်သွားရန်လိုကြောင်း၊ အချနိ်တို 
ကာလအတွင်း နိုင်ငံ့စီးပွားတိုးတက်ရေးကို 
ဦးစားပေးဆောင်ရွက်သွားရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 
ကုန်ထုတ်လုပ်မှုလုပ်ငန်းများ      တိုးတက် 
အောင်ဆောင်ရွက်သွားရန်     လိုကြောင်း၊ 
လပ်ုငန်းများဆောင်ရွက်ရန် လိအုပ်ချက်များ 
ကုိလည်း တတ်နုိင်သမျှဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက် 
ပေးရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ သုတေသနလပ်ုငန်း
များဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့်      လုပ်ငန်းများ 
ပိုမိုတိုးတက်အောင်       ဆောင်ရွက်နုိင်မည် 
ဖြစ်ကြောင်း။

စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းများ   ဆောင်ရွက်ရာ 
၌    လက်ရှိအခြေအနေနှင့် ကိုက်ညီသည့် 
အထွက်ကောင်းမျ ိုးများနှင့်  အရည်အသွေး 
ကောင်းမွန်သည့မ်ျ ိုးများကိ ု    စိက်ုပျ ိုးထတ်ု 
လုပ်နိုင်ရေး သုတေသနပြုဆောင်ရွက်သွား
ရန်လိုကြောင်း၊ ပြည်တွင်းဂျုံဖူလုံမှုရှိအောင် 
လည်း      တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်များ 
အလိုက်   ဆောင်ရွက်သွားရန်လိုကြောင်း၊ 
ပြောင်းစိက်ုပျ ိုးထတ်ုလပ်ုမှုသည်လည်း နိင်ုင ံ
အတွက်လိအုပ်ချက်တစ်ခဖုြစ်သဖြင့ ်အရည် 
အသွေးပြည့မ်သီည့ ်   ပြောင်းကန်ုကြမ်းများ 

ထုတ်လုပ်၍ ပြည်တွင်း၌ ပြောင်းထွက်ကုန် 
ကုန်ချောများကို      ထုတ်လုပ်တင်ပို့နိုင်ရန် 
လိကုြောင်း၊ ဆထွီက်သီးနံှဖြစ်သည့ ်နေကြာ 
စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်မှုတိုးတက်အောင်ဆောင် 
ရွက်ခြင်းဖြင့် ပြည်တွင်းဆီဖူလုံမှုကို များစွာ
အထောက်အကပူြုစေမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ မမိ ိ
တို့နိုင်ငံတွင် စိုက်ပျ ိုးဖြစ်ထွန်းသည့် မြန်မာ 
ဒူးရင်းနှင့ ်စန်ိတလုံးသရက်ကဲသ့ိုသ့ော သီးနံှ 
များကို      အရည်အသွေးကောင်းမွန်စွာဖြင့် 
စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်နိုင်ရေး    သုတေသနပြု
ဆောင်ရွက်ရန်လိကုြောင်း၊ ဒေသနှင့က်ိက်ုည ီ
သည့် သီးနှံများကိ ုဇုန်များအလိုက်ခွဲ၍ စိက်ု 
ပျ ိုးဆောင်ရွက်သွားမည်ဆိုပါက သီးနှံများ 
အားတစ်နေရာတည်း၌       အရည်အသွေး 
ကောင်းမွန်စွာဖြင့်    အရေအတွက်များများ 
ထုတ်လုပ်နိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း၊ မီးဖိုချောင်
သံုးသီးနံှများဖြစ်သည့်ကြက်သွန်နီ၊ကြက်သွန် 
ဖြူ၊အာလူးနှင့်    အခြားသီးနှံများကိုလည်း 
တိုးတက်ထတ်ုလပ်ုနိင်ုရေး  ဆောင်ရွက်မည် 
ဆိုပါက တောင်သူများအတွက်    တိုက်ရိုက် 
အကျ ိုးဖြစ်ထွန်းစေမည်ဖြစက်ြောင်း။

သတုေသနလပ်ုငန်းသည် နိင်ုငအံတွက် 
အဓကိလိအုပ်သည့ ်သီးနံှများထတ်ုလပ်ုရေး 
တွင်  တိုးတက်မှုများကိ ုဖြစ်ပေါ်စေမည်ဖြစ် 
ပြး နုိင်င့ံစီးပွားတုိးတက်မှုကုိ များစွာအထောက် 
အကူပြုစေမည်ဖြစ်ကြောင်း၊      အလားတူ 
မွေးမြူရေးနှင့်ပတ်သက်၍လည်း ဒေသကြက် 
မွေးမြူခြင်းလပ်ုငန်းသည်လည်း   ပြည်တွင်း၊ 
ပြည်ပဈေးကွက်ရှိပြီးဖြစ်သကဲ့သို့    လိုအပ် 
သည့ ်တရိစ္ဆာန်အစာများကိလုည်း ပြည်တွင်း 

၌လုံလောက်စွာရရှိနိုင်ကြောင်း၊ ကြက်၊ ဘဲ၊  
ဝက်၊ ဆတ်ိ၊ နွား၊ ငါး၊ ပစွုန်စသည့ ်မွေးမြူရေး 
နှင့ပ်တ်သက်သည့ ်သတုေသနလပ်ုငန်းများ 
ကိုဆောင်ရွက်၍    ပြည်တွင်း၌ မွေးမြူရေး 
လုပ်ငန်များတုိးတက်အောင်ဆောင်ရွက်သွား 
ရန်လုိသက့ဲသ့ုိ မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းဆောင်ရွက် 
သူများကုိလည်း အားပေးဆောင်ရွက်သွားရန် 
လိကုြောင်း၊ မမိတိိုအ့နေဖြင့ ်စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူ
ရေးကန်ုထုတ်လပ်ုမှုလပ်ုငန်းများကိ ုပိမုိတုိုး 
တက်အောင်ဆောင်ရွက်၍ ပြည်တွင်းဖလူုမံှု 
ရိှပြီး ပြည်ပပိုက့န်ုများပိမုိုရရအောင် ဆောင် 
ရွက်သွားကြမည်ဆုိပါက နုိင်င့ံစီးပွားတုိးတက် 
ရေးအတွက်  များစွာအထောက်အကူပြုစေ 
မည်ဖြစ်ကြောင်း၊ နယ်စပ်ဒေသများ၌ တရား
မဝင်ကုန်သွယ်မှုများပြုလုပ်ခြင်း၊     ဒေသ 
အလိက်ု တရားမဝင် သယဇံာတများထတ်ုယ ူ
ခြင်းများကြောင့် နုိင်ငံတော်အနေဖြင့် များစွာ 
ထိခိုက်စေလျက်ရှိကြောင်း၊     ထို့ကြောင့် 
တိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ်ပြည်နယ်အစိုးရအဖဲွ့များ 
အနေဖြင့် စနစ်တကျကြပ်မတ်ဆောင်ရွက်
နေရန်လိုကြောင်းဖြင့်မှာကြားပြီး   အစည်း 
အဝေးကို     ညနေပိုင်းတွင်    ရုပ်သိမ်းလိုက် 
ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။              (၅၀၁)



စာမျက်နှာ  ၁၈	 ၃-၇-၂၀၂၅

စာမျက်နှာ ၁၉ သို့



၃-၇-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ  ၁၉

စာမျက်နှာ ၁၈ မှအဆက်











(၁)

ကျွန်တော်  ရွာကိ ု    ပြနဖိုအ့တွက်   ရန်ကန်ု-လှိုင် 

သာယာအဝေးပြေးကားဝင်းထဲကုိရောက်တော့ မနက် 

ခြောက်နာရခဲွီပရိှဲသေးတယ်။ စီးရမဲက့ားက   ရန်ကန်ု- 

မြန်အောင်ကိုပြေးဆွဲနေတဲ့ "ရွှေဝါဖူး"ကား။  ဒီကား 

က  ပုသိမ်-မုံရွာလမ်းမကြီးအတိုင်း ကျွန်တော်နေတဲ့

ရွာကိုဖြတ်ပြးတော့မှ ကွင်းကောက်၊ မြန်အောင်ထိ 

ဆက်သွားရတာ။ ဒါက့ြောင့်မို ့ ရွာကိ ုတစ်ခါထရဲောက် 

နိုင်တဲ့ ဒီကားကိုစီးတာပါ။ ရွှေဝါဖူးကားက နေ့စဉ် 

ရန်ကန်ုနဲ့မြန်အောင်ကိ ုအသွားအပြန  နှစ်စီးရိှတယ်။ 

ရန်ကန်ုကနေထွက်တဲ ့ပထမတစ်စီးက မနက် ၈ နာရ ီ

နဲ့နောက်တစ်စီးက မနက် ၁၁ နာရီထွက်တာပါ။

အချ ို့ခရီးသွားတွေကလဲ ကျွန်တော့်လိုပဲ ရွာကို 

ပြနဖို၊့ မြို့ကိပုြနဖိုအ့တွက် အထပ်ုအပိုးကိယ်ုစနီဲ့ကား

တက္ကစပီေါ်မှ ဆိင်ုကယ်တက္ကစပီေါ်မှ အသီးသီးအဝေး

ပြေးကားဝင်းထဲဝင်ရောက်လာကြတယ်။ ထံုးစံအတုိင်း 

ဆိင်ုရာကားဂတ်ိအသီးသီးက    ကားစပယ်ယာတွေက 

လဲ မိမိတို့သွားမဲ့မြို့တွေကို  ခရီးသည်အော်ခေါ်ပြီး 

စုကြတယ်ပေါ့။ 

ကျွန်တော်စီးရမဲ့ကားက မနက် ၈ နာရီမှစထွက် 

မှာမို့ အချနိ်ရသေးတာနဲ့ မနက်စာအဆာပြေစားဖို့ 

အတွက် ဆိင်ုတစ်ခလုိက်ုရှာမတိယ်။ အဝေးပြေးကား 

ဝင်းထ ဲကျွန်တော်ရောက်လာတဲအ့ချန်ိဟာ စောသေး 

တာမို့ အချ ို့ဆိုင်တွေဖွင့်ကြဖို့အတွက်    ပြင်ကြဆင် 

ကြတုန်းပဲ။ အချ ို့ဆိုင်တွေမှာတော့ လက်ဖက်ရည် 

သောက်သူ၊ ထမင်းကြော်စားသူတွေနဲ့ အနည်းငယ် 

စည်စပြုနေတာကုိတွေရတယ်။  ဆုိင်အဝင်ကနေ ရနုိင် 

တ့ဲမနက်စာတွေကုိ သနပ်ခါးအဖွေးသားနဲ့ဆုိင်ဝန်ထမ်း 

လငူယ်လေးတွေက တစ်စာစာဟစ်အော်ကာ သတူိုရ့ဲ့ 

တစ်နေ့တာအချန်ိဇယားကုိ စတင်လည်ပတ်နေကြပြ။

အချ ို့အမျ ိုးသမီးတွေက ရေသန့်ဘူး၊ ကွမ်းယာ၊ 

ဆေးလိပ်၊ အချဉ်ထုပ်တွေ၊ သစ်သီးတွေကို   မနိုင် 

တစ်နိုင်  ခေါင်းမှာရွက်လျက်၊   လက်မှာဆွဲလျက်နဲ့ 

လွယ်အတ်ိကိယ်ုစလွီယ်ကာ ဝမ်းရေးအတွက်စျေးတွေ 

စရောင်းနေကြလေရဲ့။ ပလက်ဖောင်းဘေးမှာကပ်ပြး

ရောင်းတဲ့ဝက်သားတုတ်ထိုးနဲ့ အသုပ်မုန့်ဟင်းခါး

ရောင်းတဲ့ဆိင်ုလေး   လေးဆိင်ုလောက်တောရ့ောက် 

နှင့်နေကြပြီ။ ဒီလိုနဲ့ ဝက်သားတုတ်ထိုးနဲ့ အသုတ်စုံ 

ရောင်းတဲ့အစွန်ဆုံးက    ဆိုင်လေးမှာစားမယ်လို့ 

စိတ်ကူးလိုက်တယ်။

(၂)

 ဆိုင်လေးမှာ ကျွန်တော်ထိုင်ဖို့ ထိုင်ခုံက အဆင် 

သင့်မဖြစ်သေးဘူး။ ကျွန်တော်ရောက်မှ စျေးသည် 

အစ်မက တုတ်ထိုးအတွက်မီးမွှေးနေရင်း   မအားတဲ့ 

ကြားက ထိုင်ခုံချပေးဖို့လုပ်တယ်။    ကျွန်တော်က 

"ရပါတယ်အစ်မ လုပ်စရာရိှတာသာလုပ်ပါ။  ကျွန်တော် 

ထိုင်ခုံယူပြးထိုင်လိုက်ပါ့မယ်။ သူစိမ်းတွေမှမဟုတ် 

တာအမျ ိုးတွေပဲမလား"ဆိုပြီးပြောတော့     မနက်  

စောစော     စျေးအချန်ိမရီောင်းနိင်ုဖိုအ့တွက် ပြင်ဆင် 

ခင်းကျင်းနေရလို ့  ချွေးသတံရဲွရဲွဖြစ်နေတဲ ့စျေးသည် 

အစ်မရဲ့မျက်နှာဟာ      အနည်းငယ်ပြုံးရောင်လေး 

သန်းသွားတယ်။

ကျွန်တော်လဲဆိုင်ဘေးမှာ ကပ်ထားတဲ့ဖိုက်ဘာ

ထိုင်ခုံအပုလေးတွေကိုတစ်လုံးချင်းယူပြီး     အသုပ် 

ဆိုင်လေးရဲ့ရှေ မှာ       နေရာတကျချလိုက်ပြီးမှ 

ထိုင်လိုက်တယ်။   သစ်သားစားပွဲခုံလေးနှစ်လုံးရယ် 

အမိုးအတွက် ထီးကြီးတစ်ချောင်းရယ်စားသုံးသထူိင်ု 

ဖို့ ထိုင်ခုံကလေး  ငါးလုံးရယ်နဲ့ဆိုင်ကလေး၏အပြင် 

အဆင်က ဤမျှသာ။ မီးမွှေးပြးလို့ စျေးရောင်းချဖို့ 

အတွက် ပြင်ဆင်လုပ်ကိုင်နေတဲ့ စျေးသည်အစ်မရဲ့ 

ဘေး၌   သုံးနှစ်သားအရွယ်    ကလေးတစ်ယောက် 

က   နှစ်ထပ်ခေါက်၍ခင်းထားတဲ့    ခပ်နွမ်းနွမ်း 

ပိုက်ဖျာလေးပေါ်မှာ ပုဆိုးကလေးခြုံလို့ ကွေးကွေး 

ကလေးအိပ်နေရှာတာကိုတွေ့ရတယ်။

"အစ်မက ရန်ကန်ုဇာတပိလဲား"လို ့ကျွန်တော်က 

မေးတော့ ပန်ကန်တွေပြင်ဆင်နေရင်းနဲ့ ဖြေတယ်။

"မော်ကျွန်းကပါ"တဲ့။

စျေးသည်အစ်မထံက      စကားကိုကြားတော့ 

ကျွန်တော်က-

"ဘယ်နှယ့်လဲ   ကျွန်တော်အစက အမျ ိုးတွေလို့ 

မပြောဘူးလား။ ကျွန်တော်လ ဲ  ဧရာဝတ ီရေကြည်က 

ပဲ"လို့ပြောတော့ ဆိုင်ရှင်အစ်မက    ဒုတိယအကြိမ် 

ပြုံးလိုက်ပြန်တယ်။ 

ပြီးတော့ ကျွန်တော်ထံ အသုပ်တစ်ပွဲကမ်းပေး 

တယ်။ ထိုန့ောက် ဓာတ်ဘူးတစ်လုံးနဲ့ ရေနွေးပန်ကန် 

ချပေးတယ်။ အငွေ့တထောင်းထောင်းနဲ့ ပူနွေးစပြု 

နေပြီဖြစ်တဲ့ ဝက်သားတုတ်ထိုးအိုးထဲက ဟင်းရည်

တစ်ပန်းကန်ကိုခပ်ပြးပေးတယ်။ ဒီအချနိ်မှာတော့ 

အဝေးပြေးကားဝန်းထမှဲာ လသူ၊ံ ကားသတံွေနဲ့ဆညူစံ 

ပြုလာပါပြီ။

(၃)

"မနက်အစောကြီး မိခက်တို့ကတော့ စျေးဦး 

ပေါက်နေပြီ အားကျတယ်ဟေ့။ တို့ကတော့ ဒီနေ့ 

ကံမကောင်းဘူးတော့။ အိမ်ကစထွက်ကတည်းက 

ဆိုင်ကယ်ဘီးပေါက်တာဟေ့"

 စျေးရောင်းဖို့အတွက်      ထိုင်ခုံစားပွဲတွေကို 

နေရာချရင်း ကျွန်တော်တို့ဘက်ကို လှည့်ပြီးပြောနေ 

တဲ့ ဘေးနားကအသုပ်ဆိုင်အဒေါ်ကြီးထံမှကြားရတဲ့  

စကားကြောင့်    ကျွန်တော်ထိုင်နေတဲ့စျေးသည် 

အစ်မရဲ့အမည်မှာ   မိခက်ဖြစ်ကြောင်း  သိရတယ်။ 

ကျွန်တော်လဲ နှစ်ခြိုက်စွာအိပ်နေရှာတ့ဲကလေးဘက် 

ကိုကြည့်ရင်း နှုတ်ကမေးမိပြန်တယ်။

"ဘေးကအိပ်နေတာ အစ်မကလေးလား"

စျေးသည်အစ်မက ဆေးကြောပြီးပန်ကန်တွေကို

အဝတ်တစ်ခုနဲ့ သုတ်နေရင်းဖြေတယ်။

"ဟုတ်တယ် သူကအငယ်ကောင်လေ။ သားနှစ် 

ယောက်ရှိတယ်။ အကြီးကောင်က စားဝတ်နေရေး 

အဆင်မပြေလို ့ခြောက်တန်းနဲ့ကျောင်းထတ်ုလိက်ုရ

တယ်။ အစ်မပင်ပန်းတာမကြည့်ရက်လိုဆ့ိပုြီး သမူျား 

ဆိုင်မှာ ခေါက်ပြန်ကြေးယူပြီး   အဝေးပြေးကားဝင်း 

ထဲမှာ ရေသန့်ဘူးလိုက်ရောင်းနေတယ်လေ"

တုတ်ထိုးဟင်းရည်ကကောင်းတော့ စျေးသည် 

အစ်မထကံ စကားတွေကိနုားထောင်းရင်း အသပ်ုကိ ု

မစားဖြစ်ဘဲ ဟင်းရည်ကိုပဲသောက်နေမိတဲ့အတွက်

အသုပ်တစ်ပွဲမကုန်ခင်      ဟင်းရည်ကုန်ပြီဖြစ်လို့ 

စျေးသည်အစ်မက နောက်တစ်ပန်ကန်စာဟင်းရည် 

ကို ဇွန်းနဲ့ခပ်ထည့်ပေးပြီးတော့  ဝက်သားတုတ်ထိုး 

အတွက် အချဉ်ရည်စပ်နေပြန်တယ်။ တစ်နေ့တာ 

စျေးရောင်းဖို့အတွက်      သွက်လက်မြန်ဆန်စွာ 

ဆောင်ရွက်နေတဲ့      စျေးသည်အစ်မကိုကြည့်ရင်း 

ကျွန်တော်သိချင်တဲ့အကြောင်းတွေ မေးမိပြန်တယ်။

"ဆိုင်က  ဘယ်နှနာရီပိတ်တာလဲ။   အရောင်း 

အဝယ်ကော ကောင်းရဲ့လား"

"ဆိင်ုက ညနေ ၆နာရပီတ်ိတာ။ ဒကီာလအရောင်း 

အဝယ်ကတော့   ပုံမှန်လေးပါပဲ။ အမြတ်အစွန်း 

သိပ်မကျန်ရင်နေပါစေ ဝမ်းဝဖုိ့နဲ့အိမ်လခလေးရရင် 

အစ်မကတော့ ကျေနပ်ပါပြီ"

"အစ်မက ဒီလှိုင်သာယာထဲမှာပဲ နေတာလား။ 

အိမ်ငှားခက ဘယ်လောက်ပေးရတာလဲ" 

"ဟတ်ုတယ်မောင်လေး လှိုင်သာယာမှာပနဲေတာ။ 

အိမ်ငှားခက အရင်က ငါးသောင်းပေးရတယ်။ ခုကာလ 

မှာ အိမ်ရှင်က  ရှစ်သောင်းတောင်းနေလ့ုိ ခြောက်သောင်း 

ပဲယပူါဆိပုြီး  မနည်းတောင်းပန်ပြီး ပြောထားရတယ်"

ကျွန်တော်ဒီအသပ်ုဆိင်ုလေးမှာ အဆာပြေစားဖို ့

အတွက် စိတ်ကူးမိရခြင်းရဲ့  အဓိကအကြောင်းက 

တစ်နေ့တာဝမ်းရေးအတွက် ဒီလုိလုပ်ကုိင်စားသောက် 

နေရတ့ဲ အခြေခံလူတနး်စားတွေရဲ့  ဘဝတစ်စိတ် 

တဒေသကို နားထောင်ချင်တဲ့အတွက်ကြောင့်ပဲဖြစ်

ပါတယ်။ ဒါ့ကြောင့် ကျွန်တော့်နှုတ်က မေးခွန်းတွေ

အလိုလိုထွက်ကျလာပြန်တယ်။

"အစ်မတို့ဆိုင်က      တစ်နေ့ဘယ်လောက်ဖိုး 

လောက်ရောင်းရတာလဲ" 

ကျွန်တော့်အမေးစကားကြောင့်     စျေးသည် 

အစ်မက ကျွန်တော့်ဘက်ကို  တစ်ချက်လှည့်ကြည့်    

ပြီး ပြောတယ်။

"အစ်မကို မေးခွန်းတွေတစ်ခုပြးတစ်ခုမေးနေ

တော့ ငါ့မောင်က ထောက်လှမ်းရေးကလာတာလား 

အေ။ အစ်မကတော ့ငါမ့ောင်ကိထုောက်လှမ်းရေးလို့

တော့မထင်ပါဘူး။ စောစောက     ဆိုင်ကိုစဝင်လာ 

က တည်းက အသားကမည်းမည်း ပါးစပ်ကတစ်ဖြဖဲြနဲဲ့ 

ဆိကုတည်းက ဇာတ်အဖဲွ့ထကဲ လရူွှင်တော်ပဖဲြစ်မယ် 

လို့ ထင်ထားတာ။ ဟုတ်တယ်မလား"

အသားမည်း၍    ပျော်ပျော်နေတတ်သည့်ကျွန်

တော့်အားနည်းချက်ကိ ုအပိင်ုချည်၍ပြောလိက်ုသည့် 

အစ်မစကားကြောင့် စားလက်စအသုပ်ကိုဘေးကို 

ထွေးပစ်ပြး အသံထွက်အောင်  ကျွန်တော်ရယ်မိပါ 

တယ်။ ကျွန်တော့်အဖြစ်ကိကုြည့်ပြး စျေးသည်အစ်မ 

လဲ ရယ်မောနေတယ်။ ပြီးမှ သူ့နဖူးကချွေးစတွေကို 

ဘယ်တံတောင်နဲ့သုတ်ရင်း ပြောပြန်တယ်။

"ငါ့မောင်ကို အစ်မကစတာပါ။ အစ်မတို့ဆိုင်ရဲ့

တစ်နေ့ရောင်းအားက ပုံမှန်ကတော့   ရှစ်သောင်း 

ဖိုးလောက်ရောင်းရတယ်။ တချ ို့ရောင်းရတဲရ့က်တွေ 

ဆိုရင် တစ်သိန်းနှစ်သောင်းဖို့သောက်ထိ ရောင်းရဖူး 

တယ်။ အိမ်ကနေ အဝေးပြေးရောက်အောင် မနက် 

ရော ညနေပါဆိုင်ကယ်ကယ်ရီငှားခက ရှစ်ထောင် 

ပေးရတယ်။ ဒီနေရာမှာစျေးရောင်းလို့  စားပွဲထိုင်ခုံ 

အပ်ခတွေ   နုတ်လိုက်ရင်    အစ်မအတွက် တစ်နေ့ 

အမြတ်ငွေ  တစ်သောင်းခဲွ   နှစ်သောင်းလောက်တော ့

ကျန်တယ်။ ဒီငွေနဲ့   မိသားစုလေးယောက်အတွက် 

အပိုအလျှမံထွက်ပေမဲ့    ထမင်းနပ်မှန်အောင်တော့ 

စားနိုင်ပါတယ်"

"မိသားစုလေးယောက်ဆိုတော့    အစ်မမှာ 

ယောကျာ်းရှိသေးတာလား"

ကျွန်တော့်အမေးစကားကြောင့် စျေးသည်အစ်မ

ရဲ့မျက်နှာကွက်ကနဲပျက်သွားတယ်။

"ယောကျာ်းကအရက်သမား      ငါ့မောင်ရေ။  

ကလေးတွေပညာရေးကို  ခဏထားအုံး။ မိသားစု 

စားဝတ်နေရေးအတွက်တောင်    ဘာတစ်ခုမှအကူ 

အညီမရဘူး။   သူ့ခေါင်းထဲမှာ   တစ်နေ့တစ်နေ့ 

အိမ်မှာရှိတဲ့   ဘယ်လိုပစ္စည်းကို    ဘယ်လိုယူပြး   

ဘယ်လိုပေါင်သောက်ပစ်မယ်ဆိုတာပဲ     တွေးနေ    

တာ။ ဒီနေ့အစ်မတို့သားအမိတွေ အိမ်ပြန်ရင်တောင် 

ဘယ်လိုအိုးခွက်ပန်းကန်တွေ    ပျောက်အုံးမယ် 

မသိသေးဘူး"

စောစောက အားမာန်အပြည့်နဲ့တက်ကြွလန်း 

ဆန်းနေတဲ့ စျေးသည်အစ်မရဲ့မျက်နှာဟာ ညှိုးနွမ်း 

သွားသလိ ု  သူ့နှုတ်ကထွက်လာကျတဲစ့ကားလုံး တွေ 

ကလဲ   လေးလံထိုင်းမှိုင်းစပြုလာတာကို   တွေ့ရ 

တယ်။ ဒီအချနိ်မှာ စျေးသည်အစ်မရဲ့ဘဝအကြောင်း 

တွေကို ကျွန်တော့်ဆက်၍မေးရမှာ နားထောင်ရမှာ 

ကိအုားနာမတိယ်။ ဒါကြောင့် အသပ်ုအတွက်ကျသင့် 

ငွေကိရှုင်းပြီး    ကားဆကီိထွုက်ဖိုရ့န်    တာစမူတိယ်။ 

ကျွန်တော့် စိတ်ကိုခန့်မှန်းမိတဲ့ စျေးသည်အစ်မက-

"ကားထွက်ဖို့အချနိ်လိုသေးတယ်မလား။ ခဏ 

နေပါအုံး ငါမ့ောင်ရေ။ အစ်မလ ဲ ကိယ့်ုဘဝအကြောင်း 

ကို တလေးတစားမေးသူရှိတုန်းရင်ဖွင့်ရတာ။ ရင်ထဲ 

ပေါ့သွားသလိုလဲ ခံစားမိတယ်။ အစ်မပြောချင်တဲ့ 

အဓိကနေရာကိုမရောက်သေးဘူး။      ဆုံးအောင် 

နားထောင်သွားပါအုံး"လို့     ပြောလာတဲ့အတွက် 

ကျွန်တော်ထိုင်ခုံလေးမှာ    ပြန်ထိုင်လိုက်မိတယ်။                         

‌စျေးသည်အစ်မရဲ့နှုတ်ကတော့  သူပြောပြချင်တ့ဲစကား 

တွေကိ ုဆက်ပြီးပြောပြနေဆ။ဲ  စာမျက်နှာ ၂၆ သို ့ á

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ မှီခို
ခင်ဇော်(သီတာကုန်းပြင်)

၃-၇-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၅



စာမျက်နှာ ၂၆	 ၃-၇-၂၀၂၅

	 -	‌မကေ ာင်းမှု မပြုဘဲ

		  လူမှုထဲ ကောင်းအောင်နေ၊

		  တတ်ပညာ ဗဟုသုတ

		ပြ  ည့်ဝပါစေ၊

		  ဇွဲ လုံ့လ ဝီရိယအ‌ခြေ

		  ရှိကြ‌လေ သိတရား၊

		စေ  တနာ မေတ္တာဓာတ်နှင့်

		  မြင့်မြတ်စေသား။

	 -	‌ ခွဲခြားစေ အမှန်အမှား

		  အမြင်အကြား သတိကြွယ်၊

		ဖေ  းကူညီ လူမှုဘဝ

		  လှပစေကွယ်၊

		  အများအကျ ိုး သယ်ပိုးမယ်

		  ရွယ်ကိုးဖွယ် ကောင်းဖို့အရေး၊

		  စွမ်းနိုင်ရာ တစ်ဖက်တစ်လမ်းက

		  ဝန်ထမ်းလို့ပေး။

	 -	‌ဖ ြူစင်ရာ စိတ်အတွေး

		န  ိမိတ်ပေး အေးချမ်းရာ၊

		  ရှင်သန်ရာ ဘဝလမ်း

		ဖြေ  ာင့်တန်းစေကာ၊

		  ရိုးသားလို့ နိုးကြားစွာ

		  ကြိုးစားပါ တရွေ့ရွေ့၊

		  စည်းကမ်းမူ ကောင်းအကျင့်နှင့်

		  ဂုဏ်တင့်စွာမွေ့။      ။

   ကိုရွှေတောသား(ဆင်ကူး)

ဂုဏ်တင့်စွာ နေထိုင်ရေးရေဦးမြို့နယ်တွင်  ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
နှမ်း ၂၆၈၃ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီး

ဝါးခယ်မမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇွန်လအတွင်း 
ငါးကြင်းပိဿာချနိ်အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့       

ရေဦး ဇူလိုင် ၂

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ရေဦး 

ခရိုင်  ရေဦးမြို့နယ်တွင်   ယခုနှစ် 

မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ နှမ်း ၂၆၈၃ 

ဧကထိ  စိုက ်ပ ျ ိုး ပြ ီးစီး ပြီ ဖ ြစ ် 

ကြောင်း ရေဦးခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ရေဦးမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက် 

ပျ ိုးရာသီ၌  နှမ်း ၃၂၁၁ ဧကစိုက် 

ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး ယခနှုစ် ဇွန်လ 

ပထမပတ်မှ  စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

ယနေ့ထ ိ၂၆၈၃ ဧကစိက်ုပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း  သိရသည်။

"ဒီနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ရေဦးမြို့နယ်မှာ နှမ်းဧက ၃၀၀၀ 

ကျော် စိက်ုပျ ိုးဖိုလ့ျာထားပါတယ်။ 

ဒီနေ့ထိ ဧက ၂၀၀၀ ကျော်စိုက်  

ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။ လျာထား 

ဧကပြည့်မီစွာ        စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ 

ဆောင်ရွက်ပေးနေတယ်။နှမ်းစိက်ု   

ဧကတုိးချဲ့ စုိက်ပျ ိုးနုိင်ဖ့ုိ၊ အထွက် 

နှုန်းကောင်းမွန်ဖို့၊ GAP နည်းနစ် 

တွေနဲ့      စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက်လဲ 

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိပါတယ်" 

ဟ ုရေဦးခရိင်ု စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

ခရိင်ုဦးစီးမှူး    ဦးဇော်မြင့ထွ်န်းက 

ပြောပြသည်။

ယခနှုစ် ရေဦးမြို့နယ်တွင် နှမ်း 

စိက်ုတောင်သမူျားကိ ုမြို့နယ်စိက်ု 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက     နှမ်းတိုးချဲ့  

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊    မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်များ    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊   

အထွက်နှုန်း  ကောင်းမွန်သည့်မျ ိုး 

များ       စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက်    

အသိပညာပေးလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

နှမ်းကုိ  အထွက်နှုန်းတုိးတက် 

ကောင်းမွန်အောင်       စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ပါက   ဒေသတွင်းဆစီားသုံးမှုဖလူုံ

စေမည့်အပြင် ပိုလျှမံှုကိုပြည်ပသို့ 

တင်ပို့ရောင်းချနိုင်သဖြင့်    လူမှု 

စီးပွားဘဝများဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာ

မည်ဖြစ်၍     နှမ်းကိုတိုးချဲ့စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ရေး    ဒေသမရွေးကြိုးပမ်း 

သင့်ကြောင်း          ရေဦးခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး  

ဦးဇော်မြင့်ထွန်းက      ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                         (၂၀၆)

ဝါးခယ်မ ဇူလိုင် ၂

   ဧရာဝတီတိုင ်းဒေသကြီး 

ဝါးခယ်မမြို့နယ်မှ    ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့ ဇွန်လအတွင်း ငါးကြင်း 

ပိဿာချနိ်အများအပြား    တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း  ဝါးခယ်မ 

မြို့နယ်    ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း   

များ    ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ဌေးဌေးဦးက ပြောပြသည်။

 ဝါးခယ်မမြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့     မေလအတွင်း 

ငါးကြင်းပိဿာချနိ် ၅၅၀၀၀ သာ 

တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြး    ဇွန်လ 

အတွင်း     ငါးကြင်းပိဿာချနိ် 

၇၀၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊ အဆိုပါ   ငါးကြင်းများ 

ကိ ုရန်ကန်ုဈေးကွက်မှဝယ်လိအုား 

ကောင်းလာခြင်းကြောင့်   တင်ပို့ 

အား   တက်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

''လက်ရှိ    ငါးကြင်း‌ဈေးကလဲ    

အခြေအနေမဆုးပါဘူး။ ဒီဘက် 

ပဲွရုတံွေကိ ုငါးကြင်းအဝင်နည်းနေ 

တာရယ်၊ ရန်ကုန်ဈေးကွက် ဘက် 

က ဒေသထွက်ငါးကြင်းတွေအဝယ် 

လိုက်နေတာကြောင့်    ငါးကြင်း 

တင်ပို့ရောင်းချအားတက်လာတာ 

ပါ။ ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို ငါးကြင်း 

တွေ ဇွန်လ  ပထမအပတ်က   ပိုမို 

တင်ပို့ခဲ့ရပါတယ်။  ဒေသထွက် 

ငါးကြင်းတွေအပြင် အခြားငါးတွေ 

လ ဲဝယ်ယအူားတက်လာပါတယ်။ 

ငါးကြင်းတွေ  ဝယ်ယူအားတက် 

လာပေမဲ ့ဈေးကတောသ့ပ်ိမတက် 

သေးပါဘူး"ဟု  ဝါးခယ်မမြို့နယ်    

ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်းများ   ရောင်း 

ဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်      ဒေါ်ဌေးဌေးဦး 

က ပြောပြသည်။    

ဝါးခယ်မမြို့နယ်တွင်  ဒေသ 

ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း  ရောင်းဝယ် 

ရေးလပ်ုငန်းရှင်များသည် ရေထွက် 

ကုန်များကိုဝယ်ယူပြီး  ဒေသဈေး 

အပြင် ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့တင်ပို့

ရောင်းချလျက်ရှိကြောင်း၊ အဆိုပါ  

ငါးကြင်းတစ်ပိဿာလျှင် ငွေကျပ် 

၁၅၅၀၀ မှ ၁၈၅၀၀ ထိဈေးပေါက် 

နေကြောင်း သိရသည်။

ကျော်ကျော်လင်း

ကဝမြို့နယ်၌ စတီးသံပန်း 
သံဂဟေဆက်နည်းသင်တန်းဖွင့်

ကဝ ဇူလိုင် ၂

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး ပဲခူးခရိုင် 

ကဝမြို့နယ်     ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး      ဦးစီးဌာန 

က    အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း 

အထောက်အကူပြု   စတီးသံပန်း 

သံဂဟေဆက်နည်းသင်တန်းဖွင့် 

ပွဲကို   ဇူလိုင်  ၁ ရက်က အဆိုပါ 

ဦးစီးဌာနရုံး   အစည်းအဝေးခန်းမ၌   

ကျင်းပပြုလုပ်ခ့ဲကြောင်း သိရသည်။ 

ရှေးဦးစွာ ပခဲူးခရိင်ုကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး    ဦးဆန်းမင်းက 

သင်တန်းဖွင့်        အမှာစကား 

ပြောကြားသည်။    

 ဆက်လက်၍    ကဝမြို့နယ်   

ကျေးလက်ဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ခိင်ုရွှေဇင်က သင်တန်းဖွင့လှ်စ် 

ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့် ရရှိလာမည့် 

အကျ ိုးကျေးဇူးများကို   ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ထို့နောက် သင်တန်းဖွင့်ပွဲသို့ 

တက်ရောက်လာကြသော   ဌာန 

ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက   သင် 

တန်းသားများကိ ု  သင်ထောက်က ူ

ပစ္စည်းများပေးအပ်ခဲ့သည်။ 

အဆိုပါ    အသက်မွေးဝမ်း 

ကျောင်းအထောက်အကပူြု  စတီး 

သံပန်းသံဂဟေဆက်နည်း   သင် 

တန်းကို    ကဝမြို့နယ်အတွင်းရှိ 

ကျေးရွာများမှ     သင်တန်းသား 

ဦးရေ ၂၀  တက်ရောက်ကြပြီး 

သင်တန်းနည်းပြဆရာက စာတွေ့ 

လက်တွေ့ဖြင့်  ဇူလိုင် ၁ ရက်မှ 

ဇလူိင်ု ၃၀ ရက်ထ ိအခမဲသ့င်ကြား 

ပို့ချပေးသွားမည်     ဖြစ်ကြောင်း    

ကဝမြို့နယ်          ကျေးလက်ဒေသ   

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။                         သုတ

á စာမျက်နှာ ၂၅ မှအဆက်

(၄)

"ဒီအဝေးပြေးကားဝန်းထဲမှာ စျေးရောင်းနေတဲ့ စျေးသည်အတော် 

များများကို ငါ့မောင်သတိထားမိရဲ့လား။ စျေးသည်အများစုဟာ အမျ ိုး 

သမီးတွေများတယ်။ အမျ ိုးသားက အနည်းအကျဉ်းပရိှဲတာပါ။ စျေးသည် 

အမျ ိုးသမီးအများစုဟာ အားကိုးစရာ    ယောက်ျားတွေရှိပါလျက်နဲ့ 

အရက်သမား၊ လောင်းကစားသမားတွေဖြစ်နေလို့ အမျ ိုးသမီးတွေဟာ 

ထမင်းမငတ်ရေးအတွက် ကိုယ့်ဘဝကိုယ့်ရုန်း၊    ကိုယ့်ဒူးကိုယ်ချွန်ပြီး     

အခလုိအုလပ်ုတွေလပ်ုနေရတာပ ဲငါမ့ောင်ရေ။   ခင်ပွန်းတွေရိှပါလျက်နဲ့ 

မှီခိုအားကိုးထိုက်တဲ့ ခင်ပွန်းကောင်းမရခဲ့တော့   အိမ်ထောင်ရေးကံ 

မကောင်းဘူးလို့ပဲ ဖြေသိမ့်ထားရပါတယ်။ ပြီးတော့လေ..."

စကားပြောနေရင်း ဆိုင်ရှင်အစ်မ၏လေသံခဏပြတ်သွားတယ်။ 

ဒီစကားများဟာ သာမန်နားထောင်ကောင်းအောင်  လုပ်ကြံပြောသည့် 

စကားများမဟတ်ု။ ဘဝထ ဲနှလုံးသားထကဲ ယိစုီးကျလာသည့်စကားများ 

သာဖြစ်ကြောင်း ကျွန်တော်သိပါ၏။ ထို့ကြောင့်လဲ ဆိုင်ရှင်အစ်မသည် 

နောက်ထပ်ပြောလိုသည့် စကားများကို အနည်းငယ်အားယူနေရဟန် 

ရှိသောကြောင့် ကျွန်တော်ကအလိုက်တသိပင်-

"ပြီးတော ့ဘာလအဲစ်မ။ ဆက်ပါအုံး ဇာတ်သမ်ိးခါနီးမှ MRTV-4 က 

ဇာတ်ကားတွေလို အခန်းဆက်ချန်ထားဖို့မလုပ်နဲ့။ တစ်ခါထဲပြော 

လိက်ုပါ။ နောက်တစ်ခေါက် ရန်ကန်ုကိပုြနလာဖိုက့ မလွယ်ဘူး။ ကားခ 

တွေက စျေးတွေတက်နေတာ"လိုဆိ့လုိက်ုတော ့ညိှုးနွမ်းနေတဲ ့ဆိင်ုရှင် 

အစ်မရဲ့မျက်နှာမှာ အပြုံးစကလေးတွေတုိးဝင်လာတာကုိသတိထားတယ်။

" အစ်မပြောချင်တဲစ့ကားက မှတ်ပုတံင်ထမှဲာ အမျ ိုးသမီးတွေဆိရုင် 

မီှခိလုိုရ့ေးထားတာ ငါမ့ောင်တိုတ့ွေ့တယ်မလား။ အဒဲစီာလုံးကိ ုအစ်မက 

ဖျက်လိုရ့ရင်ဖျက်ချင်တယ်လိုပ့ြောချင်တာ။ အမ်ိထောင်ဦးစီးယောက်ျား

သက်ရိှထင်ရှားရိှလျက်နဲ့ မသိားစရုဲ့ စီးပွားရေး၊ ပညာရေးကိဘုာမှ  ဦးစီး 

ခေါင်းဆောင်အနေနဲ့ရှာဖွေလုပ်ကိုင်၍လဲမပေးနိုင်။   တစ်နေ့တစ်နေ့   

မန်ိးမ လပ်ုစာကိထုိင်ုစား၊ သုံးဖြုန်းပြး မသိားစကုိအုမြဒုဲက္ခပေးနေတဲသ့ူ

တွေကိ ုအမ်ိထောင်ဦးစီးလိုပ့ြောပြီး ယောက်ျားတွေလပ်ုရမ့ဲ တာဝန်နေရာ 

တွေကုိ မိန်းမသားတန်မ့ဲနေရာဝင်ယူပြး ကုိယ့်ဘဝကုိယ်ရုန်းကုိယ့်အား 

ကုိယ် ကုိးနေရတဲ့အစ်မတို့လို မိန်းမသားတွေကို    မှတ်ပုံတင်ထဲမှာမှီခို 

လို့ရေးထားတာဖြစ်သင့်မဖြစ်သင့်    ငါ့မောင်တွေးသာကြည့်တော့။ 

ဟောဟိမှုာ ငါမ့ောင်စီးရမဲက့ားက ဟွန်းတီးနေပြသွီားတော ့နောက်ကျ 

နေအုံးမယ်"

ခါးသီးလှတဲ့ဘဝလောကဓံကို  ရင်ဆိုင်အန်တုနေရတဲ့ စျေးသည် 

အစ်မကိုနှုတ်ဆက်ပြီး အသုပ်ဆိုင်လေးကနေ ခရီးသည်တင်ကားဆီကို

ကျွန်တော်ထွက်လာမိတယ်။ သို့သော် ကျွန်တော့်အတွေးအာရုံထဲမှာ 

နေရာအတည်တကျမရိှတဲ ့ လမ်းဘေးအသပ်ုဆိင်ုလေးရဲ့နဘံေးမှာ အပူ

အပင်ကင်းမဲ့စွာနှစ်နှစ်ခြိုက်ခြိုက်အိပ်မောကျနေရှာတဲ့  ကလေးလေး 

တစ်ယောက်ရဲ့ပုရံပ်ိရယ်၊  လငူယ်အတော်များများက ပညာဖြင့် ဘဝကိ ု

တိုးတက်မြင့်မားအောင်   တည်ဆောက်ဖို့အတွက်           ပညာရေးကို 

အသည်းအသန် ရှာဖွေဆည်းပူးကြိုးစားနေကြတဲ့အချနိ်မှာ သူ့ဘဝက 

ပညာရေးသည်အဓိကမဟုတ်    ဘဝဝမ်းရေးသည်သာ  အဓိကဆိုပြီး 

မိခင်နဲ့အတူ   ဘဝတိုက်ပွဲကို အနိုင်နိုင်ရင်ဆိုင်တိုက်ပွဲဝင်နေရရှာတဲ့ 

ကျောင်းသားအရွယ်လူငယ်လေးတစ်ယောက်ရဲ့      ပုံရိပ်တွေရယ်၊ 

မှတ်ပုတံင်ထမှဲာ အမျ ိုးသမီးတွေအတွက် ရေးထားတဲမီှ့ခိဆိုတုဲစ့ာလုံးကိ ု

ဖျက်ချင်တယ်ဆိတုဲ ့စျေးသည်အစ်မရဲ့စကားတွေက လူးလမ့်ိခန်ုပေါက် 

ပြေးလွှားလျက်----  



၃-၇-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၇

မြဝတီ ဇူလိုင် ၂

ကရင်ပြည်နယ်  မြဝတီခရိုင်    

မြဝတီမြို့နယ်  ကျေးလက်ဒေသ   

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  ဦးစီးဌာနက 

ကျေးလက်နေပြည်သမူျား အလပ်ု 

အကိင်ုအခွင့်အလမ်းများရရိှစေရန် 

နှင့် မိသားစုဝင်ငွေတိုးပွားစေရန်   

ရည်ရွယ်၍        မဲ့ပလဲ့ကျေးရွာ၌   

မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမံီကန်ိးရန်ပုံ

ငွေများဖြင့် စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ 

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

နေမှုအခြေအနေများ၊    စာရင်း 

ဇယားများ   စနစ်တကျဖြည့်သွင်း 

ထားခြင်း ရိှ၊ မရိှ အခြေအနေများကိ ု

ဇလူိင်ု ၁ ရက် နနံက်ပိင်ုးက တာဝန် 

ရှိသူများ      ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် မြဝတီခရိုင်ကျေးလက်ဒေသ

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး   ဦးသူရလွင်၊   မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးကျော်သူရနှင့်ဝန်ထမ်း 

များက    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ 

ကန်ိးလပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များနှင့အ်တ ူ

မဲ့ပလဲ့ကျေးရွာ၌     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း    ရန်ပုံငွေဖြင့် 

စိုက်ပျ ိုးရေး၊       မွေးမြူရေးနှင့် 

အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း  ဆောင် 

ရွက်ထားရှိမှု    အခြေအနေများ၊ 

စာရင်းဇယားများ  စနစ်တကျဖြင့် 

ပြည့်စုမှံန်ကန်စွာ ဖြည့သွ်င်းထားမှု 

အခြေအနေများကို        ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဦးသူရ 

လွင်က  စီမံကိန်းရေရှည်တည်တံ့

ခိုင်မြဲရေးအတွက်   သက်ဆိုင်သူ 

အားလုံးက    ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်း 

ဆောင်ရွက်ကြရန်      ဆွေးနွေး 

မှာကြားသည်။

ယခုဘဏ္ဍာနှစ်တွင်  မဲ့ပလဲ့ 

ကျေးရွာ၌   စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း   

လုပ်ကိုင်သူ ၁၄ ဦးကို ငွေကျပ် ၈ 

ဒသမ ၄ သန်း၊ မွေးမြူရေးလပ်ုငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ၁၄ ဦးကို ငွေကျပ် ၉ 

ဒသမ ၆ သန်း၊  အရောင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ   ၃၈ ဦးကို 

ငွေကျပ် ၂၂ သန်း၊ အခြားလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ၁၀   ဦးကို     ငွေကျပ် 

၆ သန်း   စုစုပေါင်း အသင်းသား၊ 

အသင်းသူ ၇၆ ဦးကို မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး ရန်ပုငံွေကျပ် ၄၆  

သန်း ထုတ်ချေးပေးထားကြောင်း    

ခရိုင်ဦးစီးမှူး       ဦးသူရလွင်ထံမှ 

သိရသည်။ 

ကိုသက်

မြိတ် ဇူလိုင် ၂

 တနင်္သာရီတိုင ်းဒေသကြီး   

မြတ်ိခရိင်ု မြတ်ိမြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က        အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း 

အထောက်အကူပြု   အခြေခံစက် 

ချုပ်သင်တန်းဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ု

ဇူလိုင်   ၁ ရက်    နံနက်ပိုင်းက 

အဆိပုါကျေးရွာရိှ  ဘန်ုးတော်ကြီး 

ကျောင်းဓမ္မာရုံ၌ ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်းသိရသည်။

ရှေးဦးစွာ     မြိတ်ခရိုင်ကျေး 

လက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန ခရိုင်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်တင် 

တင်စိုးက  ကျေးလက်နေပြည်သူ 

များ   အလုပ်အကိုင်များရရှိရန်၊ 

ကျေးလက်ဒေသများတွင်   ကျွမ်း 

ကျင်လုပ်သားများ  ပေါ်ထွန်းလာ 

စေရန်ရည်ရွယ်၍   အသက်မွေး 

ဝမ်းကျောင်း   အထောက်အကူပြု 

အခြေခံစက်ချုပ်သင်တန်းကို ဖွင့်

လှစ်သင်ကြားပေးခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍   မြိတ်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန        မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးထွန်းထွန်းဝင်းက      မိသားစု 

အတွက်     တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ 

အပိုဝင်ငွေ  ရှာဖွေပေးနိုင်သည်ထိ 

ကြိုးစားလေ့လာ     သင်ယူစေလို 

ကြောင်း      ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး 

သင်တန်းနည်းပြဆရာမက    သင်   

တန်းမှသင်ကြားပို့ချပေးမည့် သင် 

ခန်းစာများ၊    သင်တန်းစည်းမျဉ်း၊ 

စည်းကမ်းချက်များကို   ရှင်းလင်း 

ပြောကြားကြောင်း သိရသည်။

ထို့နောက်   မြိတ်ခရိုင်ကျေး 

လက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန   ခရိုင်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်တင် 

တင်စိုးနှင့်     တာဝန်ရှိသူများက 

သင်ထောက်ကူ   ပစ္စည်းများကို 

သင်တန်းသူများထံသို့   ပေးအပ် 

ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ      အသက်မွေးဝမ်း 

ကျောင်း     အထောက်အကူပြု 

အခြေခံ     စက်ချုပ်သင်တန်းသို့ 

ကျောက်ဖျာကျေးရွာနှင့်    အနီး 

ပတ်ဝန်းကျင်ကျေးရွာများမှ  သင် 

တန်းသူ ဦးရေ ၂၀   တက်ရောက် 

ကြောင်း၊ အခြေခစံက်ချုပ်နည်းနှင့်    

ပတ်သက်၍    ကျွမ်းကျင်နည်းပြ 

ဆရာမများက  ဇူလိုင် ၁ ရက်မှ  

ဩဂုတ် ၁၄ ရက်ထိ ၄၅ ရက်ကြာ   

ဒဇီိင်ုးဘာသာရပ် ၁၀ မျ ိုးကိ ုအခမဲ ့

သင်ကြားပေးမည်    ဖြစ်ကြောင်း 

မြိတ်မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖံွဖ့ြိုး 

တုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနမ သိရသည်။

ကိုညို

မြဝတီမြို့နယ် မဲ့ပလဲ့ကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်း စစ်ဆေး

မြိတ်မြို့နယ် ကျောက်ဖျာကျေးရွာ၌ 
အခြေခံစက်ချုပ်သင်တန်းဖွင့်လှစ်

ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
စပါး ဧက ၁၁၅၀ ထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇွန်လအတွင်း ၂၄ ပြည်ဝင် 
ဇီယာဆန် အိတ်ရေ ၇၅၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

မောက်မယ်မြို့နယ် နောင်ဗိုကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်‌ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်း စစ်ဆေး

ထီးချ ိုင့် ဇူလိုင် ၂

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး ကသာ 

ခရိုင် ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  စပါး ဧက 

၁၁၅၀ စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း 

ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်      စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင်   ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌     စပါး 

၄၀၂၇၈ ဧကစိုက်ပျ ိုးရန်လျာထား 

ပြီး    အဆိုပါစပါးစိုက်ပျ ိုးမှုကို 

ယခနှုစ် ဇွန်လမှစတင် စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ 

ယနေ့ထ ိဧက ၁၁၅၀ စိက်ုပျ ိုးပြးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

"ဒီနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ   

ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်မှာ  စပါး  ဧက 

၄၀၀၀၀ ကျော်စိက်ုပျ ိုးဖိုလ့ျာထား 

ပါတယ်။   ဒီနေ့ထိ   ဧက ၁၀၀၀ 

ကျော် စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖြစ်ပါတယ်။ 

လျာထားဧကပြည့်မီအောင်    စိက်ု 

ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက်  ဆောင်ရွက် 

ပေးနေပါတယ်။ စပါးစိက်ုပျ ိုးရာမှာ  

လဲ လိုအပ်တဲ့နည်းပညာတွေ၊ မျ ိုး 

တွေ ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်။ 

တောင်သူတွေအနေနဲ့    စပါးတွေ 

အချနိ်မီစိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့    ကွင်းဆင်း 

ဆောင်ရ ွက်ပေးနေပါတယ်"ဟု 

ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဦးကိုကို 

အောင်က ပြောပြသည်။

ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင် စပါးစိက်ု 

တောင်သူများကို   စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဆိင်ုရာနည်းပညာပေးခြင်း၊ ပိုးမွှား 

ကျရောက်မှုကာကွယ်ရေး   အသိ 

ပညာပေးခြင်း၊   သီးနှံများပျက်စီး

ဆုံးရှုံးမှုမရှိရေး၊  စပါးများအထွက် 

နှုန်း  တိုးတက်ကောင်းမွန်စေရေး 

အသိပညာပေးခြင်းများ     ဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

စပါးကိ ုအထွက်နှုန်းတိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါ 

က  နိုင်ငံတွင်းစားသုံးမှုဖူလုံစေရုံ 

မျှမက      ပိုလျှမံှုကိုရောင်းချနိုင် 

သဖြင့်   ဝင်ငွေရရှိကာ  လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့်   စပါးကို  တိုးချဲ့ 

စုိက်ပျ ိုးနုိင်ရေး ဒေသမရွေးကြိုးပမ်း 

ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း     မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး  ဦးကိုကိုအောင်က ပြော 

ပြ၍ သိရသည်။                 

(၂၀၆)

ဓနုဖြူ ဇူလိုင် ၂

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး  ဓနု 

ဖြူမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 

ဧပြီလအတွင်း ၂၄ ပြည်ဝင် ဇီယာ 

ဆန်အိတ်ရေ ၇၅၀၀၀ ထိ တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း ဓနုဖြူမြို့ 

နယ်  ဆန၊ စပါးရောင်းဝယ်ရေးပဲွရု ံ

ပိုင်ရှင်     ဒေါ်သင်းသင်းအေးက 

ပြောပြသည်။  

ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို ့  မေလအတွင်း ဇယီာဆန 

၂၄ ပြည်ဝင်   အိတ်ရေ ၇၀၀၀၀ 

ထိသာ    တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး 

ဇွန်လအတွင်း   ၂၄   ပြည်ဝင် 

ဇီယာဆန်      အိတ်ရေ    ၇၅၀၀၀ 

ထိ  တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

''ပြီးခဲ့တဲ့     ဇွန်လအတွင်း 

ဇီယာဆန်အမျ ိုးအစား    အိတ်ရေ 

အများအပြား ရန်ကန်ုဈေးကွက်ကိ ု

တင်ပိုရ့ောင်းချခဲရ့တယ်။ ဓနဖုြူမြို့ 

ကနေ လယ်ယာထွက်ကန်ုတွေကိ ု

ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို   အများဆုံး   

တင်ပို့ရောင်းချနေပါတယ်။ ဇီယာ 

ဆန်တွေကို ရန်ကုန်ဈေးကွက်က 

ဝယ်ယူအားများနေလို့ တင်ပို့အား 

တက်ခဲတ့ာဖြစ်ပါတယ်''ဟ ုဓနဖုြူ 

မြို့နယ်  ဆန၊ စပါးရောင်းဝယ်ရေး   

ပွဲရုံပိုင်ရှင်  ဒေါ်သင်းသင်းအေးက 

ပြောပြသည်။ 

ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့  တင်ပို့ရောင်းချခဲ့သည့် 

ဇီယာဆန် တစ်အိတ်လျှင်ငွေကျပ် 

၉၇၀၀၀ ထ ိဈေးပေါက်နေကြောင်း၊ 

အဆိုပါ  ဇီယာဆန်အိတ်များကို 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်က    ဝယ်ယူမှု 

များနေသည့်အတွက်     စပါးစိုက် 

တောင်သူများ၊     ကုန်သည်များ၊ 

ကုန်တင်ကုန်ချ    လုပ်သားများ၊   

ကုန်တင်ယာဉ်အငှားလိုက်သူများ 

အလုပ်အကိုင်ရရှိလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။        ကျော်ကျော်လင်း

မောက်မယ် ဇူလိုင် ၂

   ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း) 

လင်းခေးခရိင်ု မောက်မယ်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက နောင်ဗိကုျေးရွာ၌ 

မြစမ်ိးရောင်‌ကျေးရွာစမံီကန်ိးရန်ပု‌ံ

ငွေများဖြင့် ဆောင်ရက်ွထားသော 

လုပ်ငန်းများကို ယနေ့နံနက်ပိုင်း 

က   တာဝန်ရှိသူများ  ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် မောက်မယ်မြို့နယ်  ကျေး 

လက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးစိင်ုးစ ံ

ထွန်းလင်း၊ ဦးစီးအရာရိှ ဒေါ်မာမာ 

ထွေး၊    စီမံကိန်းတာဝန်ခံနှင့ ် 

ဝန်ထမ်းများက မြစမ်ိးရောင်ကျေး 

ရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖဲွ့ဝင်များနှင့် 

အတူ နောင်ဗိုကျေးရွာ၌  မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာ စီမံကိန်းလုပ်ငန်း 

များ  ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေ 

များကို      ကြည့်ရှုစစ်ဆေးခဲ့ပြီး 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး      ဦးစိုင်းစံထွန်း 

လင်းက    စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ 

ရေရှည်တည်တံ့ခိုင်မြဲရေး   သက် 

ဆိုင်သူအားလုံးက  ဝိုင်းဝန်းထိန်း

သမ်ိးစောင့ရ်ှောက်ကြရန် ဆွေးနွေး 

မှာကြားသည်။

မောက်မယ်မြို့နယ်  နောင်ဗို 

ကျေးရွာ၌ မြစမ်ိးရောင်‌ကျေးရွာစမီ ံ

ကိန်းကို ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘဏ္ဍာနှစ် 

တွင် စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ် သန်း 

၂၀ ဖြင့် စတင်အကောင်အထည်

ဖော်ဆောင်ရွက်ခဲ့ပြီး     အဆိုပါ 

ကျေးရွာရိှ စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းများ 

လပ်ုကိင်ုသ ူစစုပုေါင်းအသင်းသား၊ 

အသင်းသူ ၄၃ ဦးကို ရန်ပုံငွေကျပ် 

၂၂ ဒသမ ၉၇ သန်း  ထုတ်ချေး 

ပေးထားကြောင်း သိရသည်။

အေးသူ



အေးချမ်းသောလ

သာယာလှပသော     သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့် 

မျှတမှန်ကန်သောဥတုရာသီတို့ရှိသော  မြန်မာနိုင်ငံ 

တွင် "နွေ၊ မိုး၊ ဆောင်း" ဆိုသည့် ဥတုသုံးပါးရှိသည်။ 

မြန်မာ့ ၁၂ လရာသီတွင်  မိုးကာလသည်  အလွန် 

သာယာလှပသည့် ကာလဟုဆိုနိုင်သည်။ လယ်ယာ 

စိုက်ပျ ိုးရေးကိုအခြေခံသည့်     မြန်မာနိုင်ငံတွင် 

တောင်သကူြီးများအတွက် စိက်ုပျ ိုးရေကိပုေးစွမ်းနိင်ု 

စွမ်းရှိသည့်    မိုးစက်မိုးပေါက်တို့   မြေပြင်ပေါ်သို့ 

ခန်ုဆင်းသည့ ်ကာလပင်ဖြစ်သည်။ အပခူျန်ိပြင်းသည့် 

နွေနေကိုအန်တုခဲ့ရပြီး                   မြေပြင်ထက်တွင်    

ရွက်ခြောက်ကြွေ၊ ရိုးတံကျဲဘဝဖြင့် တည်ရှိခဲ့ရသည့် 

သစ်ပင်အိတုိုသ့ည်လည်း     စိမ်းစိလုန်းဆန်းလာခဲ့ရ 

သည်။ တောပန်း၊ တောင်ပန်းတ့ုိသည်လည်း လန်းဆနး 

တက်ကြွစွာ  ဖူးပွင့လ်ာကြသည့ ်ကာလပင်ဖြစ်သည်။

အေးမြလှပသည့် မုိးရာသီအလှနှင့်အတူ သဘာဝ 

တရားကြီးနှင့် လူသားတို့အတွက် အလွန်အဖိုးတန် 

သည့်   တော်ဝင်ပန်းကလေးများကလည်း  အပြိုင် 

အဆိင်ုဖူးပွင့လ်ာကြသည်။  မြတ်လေး (မလုေး) ပန်း 

နှင့်  ပုန်းညက်ပန်းတို့ပွင့်ချနိ်၊   မိုးဖြိုင်ဖြိုင်ကျသည့် 

အခါသိုရ့ောက်ချန်ိတွင်      "ဗဒု္ဓဘာသာဝင်တိုအ့တွက် 

ထူးမြတ်သည့လ်၊ ကသုိလ်ုထူးသည့လ်၊ ရှေးစာဆိတုို ့

ညွှန်းဖွဲ့ဆိုရသည့်လ၊ ကဗျာများဖွဲ့၊ စာများဖွဲ့ရသည့် 

လ"ဝါဆိုလသို့  ရောက်ခဲ့ရပြန်သည်။   မိုးရေသည် 

လတူိုအ့တွက် သောက်ရေ၊ သုံးရေ၊ စိက်ုပျ ိုးရေတိုက့ို

ပေးစွမ်းနိင်ုသကဲသ့ို ့သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်တစ်ခလုုံး

ကိုလည်းစိမ်းလန်းအေးမြလှပစေသည်။ စိတ်ကြည် 

လင်လန်းဆန်းမှုကိုရစေသည့် ဝါဆိုလအခါသမယ 

သည် ဘရုားသွားကျောင်းတက်   ကသုိလ်ုယကူြသည့် 

လလည်းဖြစ်သဖြင့်      အေးချမ်းသာယာလှပသည့် 

ထူးမြတ်သောလဟုပင်ဆိုနိုင်ပေသည်။

တော်ဝင်ပန်းတို့ ဖူးပွင့်ချနိ်

သဘာဝအလှနှင့အ်ပြိုင်   ဖူးပွင့ဝ်ေဆာလှပလာ 

သည့ ်တောပန်းကလေးများကိ ုဦးဦးဖျားဖျားခူးဆွတ် 

၍ ဘရုားစေတပီထုိုးများတွင် လှူဒါန်းကြသောဝါဆိ ု

ပန်းခူးပွဲတော် ကျင်းပသည့်ကာလသည် မိုးဖြိုင်ဖြိုင် 

ကျသည့်   ဝါဆိုလတွင်ဖြစ်သည်။   သဘာဝအလှ 

ပန်းမျ ိုးစုံလင်လှသည့်အနက်  မြတ်လေး  (မုလေး) 

ပန်းတိုက့လည်း မြိုင်ဆိင်ုလှပစွာပွင့က်ြသည့က်ာလ 

ဖြစ်သည်။ ချုံနွယ်မျ ိုးဖြစ်သော မြတ်လေးပန်းသည် 

မျ ိုးစိတ်ပေါင်း  ၁၀၀ ကျော်ရှိပြီး အနီရောင်၊ အဝါ 

ရောင်နှင့်အဖြူရောင်တို့    ရှိကြသည်ဟု သိရသည်။ 

မြတ်လေးပန်း၏ထူးခြားချက်တစ်ခမှုာ ခူးဆွတ်မည့် 

သူမရှိပါက အခြားပန်းများကဲ့သို့ ကြွေကျမြေခခြင်း

မရှိဘဲနွမ်းခြောက်သွားသည်ထိ   ပင်ယံထက်၌သာ 

စံမြန်းတတ်သည့်   စွမ်းအင်ရှိသည်။   ထိုသို့သော 

ထူးခြားသည့်  အစွမ်းကိုပမာယူကာ  မြန်မာအမျ ိုး 

သမီးများအနေဖြင့်      ဣန္ဒြေသိက္ခာနှင့်     အလှကို 

ထန်ိးသမ်ိးကြရာ၌ မြတ်လေးပန်းကဲသ့ို ့ကျင့က်ြသည် 

ဟု အဆိုရှိကြသည်။ မြတ်လေးပန်းတို့က အနံ့အား 

ဖြင့်   မွှေးကြိုင်ရုံသာမက     အစွမ်းအားဖြင့်လည်း    

ထူးခြားသော  တော်ဝင်ပန်းဖြစ်သဖြင့်  ဝါဆိုလ၏ 

ရာသီပန်းအဖြစ် သတ်မှတ်ခဲ့ကြသည်။

မြတ်လေးပန်းသည်     တော်ဝင်ပန်းဖြစ်သဖြင့် 

ဝါဆိုလအခါသမယတွင်     ဦးဦးဖျားဖျားခူးဆွတ်၍ 

ဘုရားစေတီပုထိုးများတွင် လှူဒါန်းကြသည်။ ဝါဆို 

ပန်းအလှဖြစ်သည့ ် မြတ်လေးပန်းသည်  ဆေးပညာ 

အရာတွင်လည်း  လူသားတို့ကို   များစွာအကျ ိုးပြု 

သည်။ ကုန်းဘောင်ခေတ်တွင် မြတ်လေးပန်းအဆီ

ကိခုေါင်းလမ်ိးဆအီဖြစ်  အသုံးပြုခဲသ့ည်ဟသုရိသည်။ 

တိုင်းရင်းဆေးကုဌာနသုံးဆေးများဖြစ်သော ဒေဝ 

ဩသဓဆေး၊ သည်းခြေဆေး၊ မဟာကလျာဏီများ 

ဖော်စပ်ရာတွင် မြတ်လေးပန်းကမရိှမဖြစ်ပါဝင်သည် 

ဟုသိရသည်။ ကာမအားတိုးဆေး၊ နားပြည်ယိုခြင်း၊ 

အဖျား၊  မူးဝေခြင်း၊  နှလုံးပူလောင်ခြင်း၊  မျက်စိ 

ရောဂါများ၊  သည်းခြေဖောက်ပြန်သောရောဂါများ 

ကုသရာတွင်လည်း     မြတ်လေးပန်းကိုသုံးသည်။ 

သိုဖ့ြစ်ရာ ဝါဆိလုသည် လတူိုအ့တွက် အသုံးဝင်သော 

မြတ်လေးပန်းကဲသ့ို ့တော်ဝင်ပန်းများ၊ သစ်ဥ၊ သစ်ဖု 

များ ရှာဖွေရယူနိုင်သည့်လလည်းဖြစ်ပေသည်။

ကုသိုလ်ပြုချနိ်

ဝါဆိုလဆိုသည့်အသုံးအနှုန်းကို လေ့လာကြည့် 

သည့်အခါတွင် ရှေးအခါက"မြွယ်တာလ၊ နွယ်တာ 

လ၊ နွေတာလ"ဟု   သုံးနှုန်းခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

ဂမှိာန် - နွေကာလမှ ဝသန် - မိုးကာလသို ့ ကူးပြောင်း 

သည့်  ကာလဟုသုံးနှုန်းခဲ့ကြခြင်းဖြစ်သည်။  ဝါဆို 

လသည်       မြတ်စွာဘုရားရှင်လက်ထက်တော်က 

ရဟန်းတော်များ  ဝါတွင်းသုံးလတာကာလပတ်လုံး

ခရီးလှည့်လည်ခြင်းမပြုဘ ဲပရယိတ္တ၊ိ ပဋပိတ္တအိလပ်ု 

တို့ကိုသာပြုလုပ်၍  ဝါဆိုဝါကပ်ခြင်းပြုရန်  ခွင့်ပြုခဲ့ 

သည်။ ရဟန်းသဃံာတော်တိုက့လည်း ဝါတွင်းသုံးလ 

တရားအားထုတ်ခြင်းအလုပ်ကို ပိုမိုလုပ်ဆောင်ကြ 

သည်။  ရဟန်းသံဃာများအတွက်   အလွန်ထူးခြား 

သည့် ကာလဟုဆိုနိုင်သည်။

ဝါဆိဝုါကပ်ကြသည့ ်ရဟန်းသဃံာများကိ ုဝါဆိ ု

သင်္ကန်းကပ်လှူခြင်း၊ ဥပုသ်သီတင်းသီလ ဆောက် 

တညခ်ြင်း၊ အလှူဒါနပြုလပ်ုကြခြင်း၊ ဆွမ်း၊ ရေချမ်း၊ 

ပန်း၊ ဆီမီးကပ်လှူခြင်း   စသည့်ကုသိုလ်ကောင်းမှု

များပြုလုပ်ကြရသည့်   အချနိ်ကာလပင်ဖြစ်သည်။ 

ဗုဒ္ဓဘာသာမြန်မာလူမျ ိုးများအတွက်မူ  ဝါဆိုလဟု 

ဆိုလိုက်ပါလျှင်  ဝါဆိုသင်္ကန်းကပ်လှူခြင်း၊ ဥပုသ် 

သီတင်းသီလဆောက်တည်ခြင်းဆိုသည့်  ကုသိုလ်

ကောင်းမှုပြုခြင်းအမှုတို့ကို  လက်တွေ့လုပ်ဆောင် 

ကြသည့်ကာလသို့ ရောက်ရှိလာချနိ်ဟုဆိုနိုင်သည်။ 

ကသုိလ်ုကောင်းမှုတိုပ့ြုကြသည့က်ာလဝါဆိလုတွင် 

အချနိ်ကိုက်        ဝါဆိုသင်္ကန်းလှူဒါန်းရခြင်းဖြင့် 

သံသရာတွင်  အဝတ်အထည်ပေါများစွာရရှိခြင်း၊ 

ရပ်ုဆင်းအင်္ဂါလှပတင့တ်ယ်ခြင်း၊  အသားအရေလှပ၍ 

ခန္ဓာကိုယ် အရောင်အဝါထွန်းလင်းတောက်ပခြင်း၊ 

အသားအရေနူးညံ့ခြင်း၊   ခန္ဓာကိုယ်တွင်   အညစ် 

အကြေးကင်းစင်ခြင်း၊ တောင့်တသမျှသော  အဝတ် 

အထည်များကိုလွယ်ကူစွာရရှိနိုင်ခြင်း၊   ဘုရားရှင် 

တို့နှင့် ကြုံတွေ့ရသည့်အခါ  ဧဟိဘိက္ခု  ခေါ်ရုံမျှဖြင့် 

ရဟန်းအဖြစ်ကိရုယနူိင်ုခြင်း  စသည့အ်ကျ ိုးကျေးဇူး

များကိုရရှိနိုင်သည်။ 

ဓမ္မစကြာအခါတော်နေ့

ဝါဆိုလဟုဆိုပါလျှင်     ဝါဆုိသင်္ကန်းကပ်လှူ 

ဒါန်း၍  ဥပုသ်သီတင်းသီလဆောက်တည်ကြသည့် 

ကာလဟုသိကြသည့်အပြင်      ဗုဒ္ဓဘာသာဝင်တို့ 

အတွက် အထွတ်အမြတ်ထားရာ ဓမ္မစကြာအခါတော် 

နေ့ကိုလည်းမေ့ထား၍မရပေ။ ဓမ္မစကြာအခါတော် 

နေ့ဆိသုည်မှာ ဗဒု္ဓမြတ်စွာဘရုားရှင်သည် တရားထူး 

တရားမြတ်များကိုရရှိကာ        ဘုရားအဖြစ်သို့ 

ရောက်တော်မူပြီး ပဉ္စဝဂ္ဂငီါးဦးကိ ုစမ္မစကြာတရားဦး 

ဟောကြားခဲ့သည့်နေ့ကို     ဆိုလိုခြင်းပင်ဖြစ်သည်။ 

ထိုနေ့သည်    ထူးခြားမှုအပေါင်းနှင့်   ပြည့်စုံသည့် 

တော်ဝင်ပန်းတိုပွ့င့သ်ော လဝါဆိလု၏ လပြည့န်ေ့ပင် 

ဖြစ်သည်။ မြတ်စွာဘုရားရှင် ဘုရားအဖြစ်သို့ ရခဲ့ပြီး 

နောက်တွင် သစ္စာလေးပါးတရားနှင့် မဂ္ဂင်ရှစ်ပါးတရား 

တို့ကိုပဉ္စဝဂ္ဂီငါးဦးကို ဟောကြားပြသခဲ့သည်။

"ကောဏ္ဍည၊ ဝပ္ပ၊ ဘဒ္ဒိယ၊ မဟာနာမ်၊ အဿဇိ" 

ဟူသည့် ပဉ္စဝဂ္ဂီငါးဦသည် ဘုရားဟောကြားသည့် 

ဓမ္မစကြာတရားတိုက့ိ ု    နာယလူိက်ုရသည့အ်ခါတွင် 

သောတာပန်တည်ခဲသ့ည်။ သမ္မာဒဋိ္ဌ ိ-ကောင်းစွာမြင် 

ခြင်း၊ သမ္မာသင်္ကပ္ပ - ကောင်းစွာကြံခြင်း၊ သမ္မာဝါစာ 

- ကောင်းစွာပြောဆုိခြင်း၊ သမ္မာကမ္မန္တ - ကောင်းစွာ 

ပြုလုပ်ခြင်း၊ သမ္မာအာဇီဝ - ကောင်းစွာအသက်မွေး 

ခြင်း၊   သမ္မာဝါယာမ - ကောင်းစွာအားထုတ်ခြင်း၊ 

သမ္မာသတိ-    ကောင်းစွာအောက်မေ့ခြင်း၊  သမ္မာ 

သမာဓိ - ကောင်းစွာတည်ကြည်ခြင်းဟူသည့် မဂ္ဂင် 

ရှစ်ပါးမြတ်တရားတို့ကို         လူနတ်ဗြဟ္မာသတ္တဝါ 

အားလုံးသရိှိကြမည်ဆိပုါက လောကလီောကတု္တရာ

အကျ ိုးစီးပွားများ တိုးပွားနိုင်မည်ဖြစ်သည်။ ဘဝ 

အသကိိမှုန်ကန်စွာရရိှ၍ သသံရာခရီးအဆုံးဖြစ်သည့် 

နိဗ္ဗာန်သို့ မျက်မှောက်ပြုနိုင်သည့် တရားတော်များ 

အစတည်ရာဝါဆိုလပြည့်နေ့      အခါသမယတွင် 

ကောင်းမှုဟူသမျှ ရှာဖွေပြုကြရန်လိုသည်။

ဝါဆိုလပြည့် စဉ်မမေ့

လောကီလူသားတ့ုိသည် အမှားအမှန်၊ အကောင်း 

အဆိုး၊ အကြောင်းအကျ ိုးတို့ကို   ဝေဖန်ပိုင်းခြားနိုင် 

သည့်  ဉာဏ်ပညာအခြေခံရှိသော်လည်း  ကောင်းမှု၊ 

မကောင်းမှုတိုက့ိခဲွုခြားနိင်ုရန်အတွက်မ ူဒိွဟဖြစ်ကြ 

ရသည်။ ထိကွုက်လပ်ကိဖုြည့စွ်က်နိင်ုရေး ကောင်းမှု၊ 

မကောင်းမှုတို့ကို မှန်ကန်စွာခွဲခြားပြသဆိုဆုံးမနိုင်

မည့်  ဘုရားရှင်ပွင့်ထွန်း   ပေါ်ပေါက်လာရခြင်းဖြစ် 

သည်။   မမိတိို ့  အသက်ရှင်သန်နေထိင်ုရာ ဤကမ္ဘာ 

မြေပေါ်သို ့ဘရုားအလောင်းတော် ပဋသိန္ဓေတည်ကာ 

ရောက်ရှိလာသည့်နေ့သည်က  ဝါဆိုလပြည့်နေ့ပင် 

ဖြစ်သည်။   ဘုရားအလောင်းတော်သည်   လောကီ 

လူသားအားလုံးကိုကူညီကယ်မ၍    တရားပြမည့် 

ဘုရားအဖြစ်သို့ရယူနိုင်ရေး    မယ်တော်မာယာ၏ 

ဝမ်းကြာတိုက်တွင်   လူသားတစ်ဦးအဖြစ်   ဝါဆို 

လပြည့်နေ့တွင် စတင်ပဋိသန္ဓေယူခဲ့သည်။

လူ့ဘဝလူအဖြစ်သို့ရလာပြီး    သိဒ္ဓတ္ထမင်းသား 

ဘဝဖြင့် အချန်ိခဏကျင်လည်နေရသည့်အခုိက်တွင် 

"သူအို၊ သူနာ၊ သူသေ၊ ရဟန်း" ဆိုသည့် နိမိတ်ကြီး 

လေးပါးကိုမြင်ခဲ့ရသည်။    ထိုအခါတွင်   လောကီ 

လူ့ဘောင်၏အဖြစ်အပျက်တို့က     ဆင်းရဲလွန်းလှ 

သဖြင့ ်လသူားတိုက့ိကုယ်တင်လိသုည့ ်ဆန္ဒဖြစ်ကာ

တောထွက်ခဲ့သည့်နေ့ကလည်း ဝါဆိုလပြည့်နေ့ပင် 

ဖြစ်သည်။ ဘုရားအဖြစ်သို့ ရတော်မူသည့်အခါတွင် 

လည်း ဓမ္မစကြာတရားကုိ ပဉ္စဝဂ္ဂငီါးဦးကုိ ဝါဆုိလပြည့် 

နေ့၌ပင် ဟောကြားခဲ့သည်။ "သန္ဓေ၊ တောထွက်၊ 

ဓမ္မစက်" ဆိုသည်နှင့်အညီ    ဗုဒ္ဓဘာသာအတွက် 

မမေအပ်သည့် အဖြစ်အပျက်များအပြင် "ဘုရားအဖြစ် 

တရားဝင်ကြေညာခဲ့သောနေ့၊ တရားရတနာစတင် 

ပေါ်ထွက်လာသောနေ့၊ သဃံာရတနာပေါ်ထွက်လာ 

သောနေ့၊  ဧဟိဘိက္ခုဟူသောမြတ်ဗုဒ္ဓ၏  ဗျာဒိတ် 

တော်ရ ရဟန်းစတင်ပေါ်ထွန်းလာသောနေ့၊  အဘိ 

ဓမ္မာတရားဟောကြားရန်အတွက်    တာဝတိံသာ 

နတ်ပြည်သို့   ကြွတော်မူစဉ်ရေမီးအစုံဖြင့်   တန်ခိုး 

ပြာဋိဟာပြတော်မူသောနေ့" စသည်ဖြင့် မမေ့အပ် 

မမေ့ကောင်းသည့်     ဖြစ်ရပ်များစုံသော    နေ့ပင် 

ဖြစ်ပေသည်။

ကုသိုလ်ထူးလှ ဝါဆိုလ

စိုက်ပျ ိုးရေးဖြစ်ထွန်းရာမိမိတို့ မြန်မာမြေတွင် 

တောင်သလူယ်သမားကြီးများအတွက် စိက်ုပျ ိုးရေကိ ု

ပြည့်ဝစွာရရှိပြး  စိုက်ပျ ိုးစွမ်းအားဖြင့်  ပြည်ထွန်း 

ကားအောင် ဆောင်ရွက်နိုင်မည့်ကာလသည်လည်း 

ဝါဆိုလပင်ဖြစ်သည်။     ထိုလတွင်    ပတ်ဝန်းကျင် 

တစ်ခွင်ကလည်း စမ်ိးလန်းစိပုြည်လှပပြီး  မြတ်လေး 

ပန်းတို့ကဲ့သို့သော      တော်ဝင်ပန်းများပွင့်လန်းရာ 

ကာလလည်းဖြစ်ပေသည်။  စာဆိတုိုက့  ဝါဆိလုနှင့် 

စပ်လျဉ်း၍     ညွှန်းဖွဲ့ဆိုကာ     အမွှမ်းတင်ကြသည် 

ကလည်းများလှသည်။   သို့ရာတွင်    ဝါဆိုသင်္ကန်း 

ကဲသ့ိုသ့ောအကျ ိုးထူးသည့ ်မြတ်သင်္ကန်းကိကုပ်လှူ 

ခွင့်ရသည့်လ၊   ဥပုသ်သီတင်းသီလဆောက်တည်၍ 

ကုသိုလ်ကောင်းမှုများ   ပြုခွင့်ရသည့်လဖြစ်သဖြင့် 

ဝါဆိုလသည်   အလွန်ထူးခြားပြီး ကုသိုလ်များသည့် 

လဟုဆိုရပေမည်။

မြတ်စွာဘုရားရှင်သည်      မယ်တော်မာယာ၏ 

ဝမ်းကြာတိုက်၌ ပဋိသန္ဓေယူ၍ လူသားအဖြစ် ရယူ 

ခဲ့သည့်ကာလသည်လည်း    အေးမြသည့်ဝါဆိုလ၏ 

လပြည့်နေ့ပင်ဖြစ်သည်။    ထိုမှ   အရွယ်ရောက်၍ 

တရားရှာဖွေရန်  တောထွက်ခဲ့သည့် ကာလသည် 

လည်း  မြတ်လေးပန်းတို့   ပွင့်ချနိ်ဖြစ်သည့်  ဝါဆို 

လပြည့န်ေ့ပင်ဖြစ်သည်။ လောကအီခက်အခဟဲသူမျှ 

ကိုကျော်လွှားနိုင်ခဲ့ကာ   ဘုရားအဖြစ်ရယူနိုင်ခဲ့ပြီး 

ပထမဦးစွာ      ဓမ္မစကြာတရားဟောကြားခဲ့သည့် 

ကာလကိုပြန်လည်မြင်ယောင်မိစေသည့် အချနိ်ပင် 

ဖြစ်သည်။ ဝါဆိလုနှင့အ်တ ူဝါဆုိသင်္ကန်းကပ်လှူခြင်း 

မှစအပြု၍   ကောင်းမှုကုသိုလ်များ   အစဉ်ထာဝရ 

တိုးပွားပြုလုပ်နိုင်ကြပါစေကြောင်း ရည်ရွယ်တင်ပြ 

လိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား

- နေ့စဉ်ထုတ်သတင်းစာများ။                                            

ဘုန်းသန့်စင်ညွှန်းဖွဲ့ စာဆို လဝါဆို
စာမျက်နှာ ၂၈	 ၃-၇-၂၀၂၅

Ðအေးမြလှပသည့ ်မိုးရာသအီလှနှင့်အတ ူသဘာဝတရားကြီးနှင့် 
လသူားတိုအ့တွက်  အလွန်အဖိုးတန်သည့ ်  တော်ဝင်ပန်းကလေးများ 
ကလည်း   အပြိုင်အဆိုင်ဖူးပွင့်လာကြသည်။  မြတ်လေး (မုလေး) 
ပန်းနှင့ ်    ပုန်းညက်ပန်းတိုပွ့င့်ချန်ိ၊     မိုးဖြိုင်ဖြိုင်ကျသည့အ်ခါသို ့
ရောက်ချနိ်တွင်   "ဗုဒ္ဓဘာသာဝင်တို့အတွက်   ထူးမြတ်သည့်လ၊ 
ကသုိလ်ုထူးသည့လ်၊ ရှေးစာဆိတုို ့ညွှန်းဖဲွ့ဆိရုသည့လ်၊ ကဗျာများဖဲွ့၊ 
စာများဖွဲ့ ရသည့်လ"ဝါဆိုလသို့  ရောက်ခဲ့ရပြန်သည်။   မိုးရေသည် 
လူတို့အတွက် သောက်ရေ၊ သုံးရေ၊ စုိက်ပျ ို းရေတို့ကိုပေးစွမ်းနိုင် 
သက့ဲသို ့  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်တစ်ခုလုံးကိလုည်း    စိမ်းလန်းအေးမြ 
လှပစေသည်။ Ð



ယခုနှစ် မေ ၁၆ ရက်တွင်   သစ်သီးခြောက်များ 

တင်ဆောင်လာသော အာဖဂန်ထရပ်ကားအစီး  ၁၆၀ 

သည် အက်တာနီစစ်ဆေးရေးဂိတ်ကို  ဖြတ်သန်းပြီး

ပါကစ္စတန်နိုင်ငံမှတစ်ဆင့်        အိန္ဒိယနိုင်ငံသို့   

ရောက်ရိှလာခဲသ့ည်။   ယခနှုစ်  မေလတွင်     နှစ်နိင်ုင ံ

ကြား ပဋပိက္ခကြောင့ ်    အနိ္ဒယိနှင့ပ်ါကစ္စတန်တိုက့ြား 

ကုန်သွယ်မှုနှင့်  ပြည်သူများသွားလာမှုကိုပိတ်သိမ်း

ထားသော်လည်း အနိ္ဒယိ-အာဖဂန်နစ္စတန် ကန်ုသွယ် 

မှုသည်   လက်ရှိအချနိ်တွင်    ပုံမှန်အတိုင်းစီးဆင်း 

လျက်ရိှပြီး ပါကစ္စတန်က ဟန့်တားမှုမရိှသေးသရွေ့ 

ကုန်သွယ်မှုလမ်းကြောင်း   ပွင့်နေဖွယ်ရာရှိသည်။

၂၀၂၅ ခုနှစ် ဧပြီလနောက်ဆုံးပတ်တွင်  အိန္ဒိယ 

နိင်ုငသံည်  အာဖဂန်ပြည်သမူျားကိ ုပြည်ဝင်ခွင့ဗ်ဇီာ 

အမျ ိုးမျ ိုးကိ ုပြနလည်ထတ်ုပေးခဲသ့ည်။  ၂၀၂၁ ခနှုစ် 

ဩဂုတ်လတွင်  အာဖဂန်နစ္စတန်နယ်မြေအချ ို့အား 

တာလီဘန်တို့  ထိန်းချုပ်ခဲ့ပြီးနောက်   အိန္ဒိယနိုင်ငံ 

သည်  အာဖဂန်နိင်ုငသံားများအတွက်  ဗဇီာထတ်ုပေး 

မှုလပ်ုငန်းစဉ်အတွက်  လေးနှစ်ကြာရပ်ဆိင်ုးခဲသ့ည်။      

အနိ္ဒယိအစိုးရ၏  အာဖဂန်နိင်ုငသံားများကိ ု  အသစ် 

ထုတ်ပေးမည့်       ဗီဇာများတွင်       ကျောင်းသား၊  

စီးပွားရေးလပ်ုငန်း၊  ဆေးကသုမှုနှင့က်လုသမဂ္ဂအမှု 

ထမ်းများဆိုင်ရာ      သံတမန်ဗီဇာများပါဝင်သည်။ 

အနိ္ဒယိနိင်ုငသံည်  မဝူါဒပြောင်းလမဲှုတစ်ရပ်အနေဖြင့် 

တရားဝင်ကြိုတင်ထတ်ုပြနခြင်းမရိှဘ ဲဗဇီာထတ်ုပေး 

သည့်     လုပ်ငန်းကို    သိုသိုသိပ်သိပ်လုပ်ဆောင်ခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

    ယခုနှစ်    မတ်လတွင်    ကုလသမဂ္ဂဆိုင်ရာ  

အိန္ဒိယအမြဲတမ်းကိုယ်စားလှယ်ဖြစ်သူ    သံအမတ် 

ကြီး    ပါဗက်သာနဟီာရစ်ရှ်က     အနိ္ဒယိနိင်ုငအံနေဖြင့် 

နှစ်နိုင်ငံဆက်ဆံရေးမြှင့်တင်ရန်    နယ်ပယ်ပေါင်းစုံ 

တွင် တာလီဘန်အဖွဲ့နှင့်  ဆွေးနွေးလျက်ရှိကြောင်း

ကလုသမဂ္ဂလုခံြုံရေးကောင်စသီို ့  ပြောကြားခဲသ့ည်။ 

ပြည်သူအချင်းချင်း       ချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှုများသည် 

အာဖဂန်နှင့်လက်ရှိထိတွေ့ဆက်ဆံမှု၏    အခြေခံ 

အုတ်မြစ်ပင်ဖြစ်ကြောင်း သံအမတ်ကြီးက  အလေး 

ထားပြောကြားသွားခဲသ့ည်။  ယခနှုစ် ဇန်နဝါရလီတွင် 

အိန္ဒိယနိုင်ငံခြားရေးအတွင်းဝန်  ဗီခရမ်မီဆရီသည် 

ဒူဘိုင်းမြို့၌        အာဖဂန်ခေတ္တနိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး 

မော်လာဝအီမယီာခန်းမွတ်တာကနှီင့ ်       တွေ့ဆုဆံွေး 

နွေးခဲ့သည်။

 ၂၀၂၁   ခနှုစ်နောက်ပိင်ုး      အာဖဂန်နှင့ပ်ထမဆး 

ဆွေးနွေးမှုအတွင်း     ဂျ ိုင်ရှန်ကာက      အိန္ဒိယ 

အနေဖြင့ ်  အာဖဂန်၏    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်မှုလပ်ုငန်းများ 

အတွက်  ဆက်လက်ပံ့ပို့ကူညီသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

ပြောကြားခဲပ့ြီး မွတ်တာကကီလည်း    အာဖဂန်လနူာ 

များနှင့ ် ခရီးသည်များအတွက်  အနိ္ဒယိသိုဝ့င်ခွင့ဗ်ဇီာ 

များထတ်ုပေးရန်    ဂျ ိုင်ရှန်ကာကိ ု တောင်းဆိခုဲသ့ည်။  

ထို့ပြင်   မွတ်တာကီသည်    အိန္ဒိယအကျဉ်းထောင် 

များရှိ         အာဖဂန်အကျဉ်းသားများကိုလည်း  

လွှတ်ပေးရန ်  အနိ္ဒယိအစိုးရကိ ု တိက်ုတွန်းတောင်း 

ဆိုခဲ့သည်။

မွတ်တာကီအပါအဝင် တာလီဘန်များစွာသည် 

ကလုသမဂ္ဂလုခံြုံရေးကောင်စ ီ  ဆုံးဖြတ်ချက်အမှတ် 

၁၉၈၈   အရ   ကလုသမဂ္ဂ၏    ပတ်ိဆိုမ့ှု  ချမှတ်ခထံား 

ရသော  စာရင်း၌ပါဝင်နေသည်။   အာဖဂန်အစိုးရအဖဲွ့ 

သည် အနိ္ဒယိနှင့ပ်ါကစ္စတန်တိုက့ြား   ရန်လိမုှုများမြင့် 

တက်နေသည့်အချနိ်တွင်    ဧပြီ   ၂၂     ရက်တွင် 

တိုက်ခိုက်မှုကို ရှုတ်ချခဲ့သည့်အပြင် ဧပြီ  ၂၇  ရက် 

တွင်    ကဘူးလ်မြို့၌     အနိ္ဒယိသတံမန     အနတ်ပရာ 

ကက်ရှ်ကိ ုလက်ခတံွေ ဆုခံဲသ့ည်။  မတ်လ  ၁၆  ရက် 

တွင်     နယူးဒေလီမြို့ရှိ      အိန္ဒိယပြည်ပရေးရာ 

ဝန်ကြီးဌာန (MEA) မှ တာဝန်ရှိသူများက  အိန္ဒိယ 

နိုင်ငံအနေဖြင့်   အာဖဂန်နှင့်စပ်လျဉ်း၍      အလေး 

ထားလုပ်ဆောင်လျက်ရှိပြီး      တာလီဘန်အစိုးရ 

အဖွဲ့နှင့်       ခိုင်မာအားကောင်းသောဆက်ဆံရေး 

ထထူောင်ရန်  လိအုပ်ချက်မှန်သမျှ  လပ်ုဆောင်သွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း၊     ထိုသို့     လုပ်ဆောင်ရာတွင်  

ပါကစ္စတန်နှင့်   အီရန်နိုင်ငံတို့က   အတင်းအကျပ် 

နှင်ထတ်ုခရံသော         အာဖဂန်ပြည်သမူျားကိလုည်း  

လသူားချင်းစာနာထောက်ထားသော အကအူညမီျား 

ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း မဒီယီာများသို ့ပြောကြား 

သွားခဲသ့ည်။  ထိုန့ောက်  ရက်အနည်းငယ်အကြာတွင်  

ကဘူးလ်မြို့ရှိအိန္ဒိယသံရုံး၌   အာဖဂန်အမျ ိုးသမီး 

များနှင့်  ကလေးများကို  ပံ့ပိုးပစ္စည်းများပေးအပ်ခဲ့ 

သည့ဓ်ာတ်ပုမံျားကိ ု     မဒီယီာများ၌  ဖော်ပြခဲသ့ည်။  

အဆိပုါ   ပံပ့ိုးပစ္စည်းအတ်ိများတွင်   အနိ္ဒယိအလမံျား  

ရိုက်နှိပ်ဖော်ပြထားသည်။

စတ်ိဝင်စားဖွယ်ကောင်းသည့အ်ချက်မှာ  အနိ္ဒယိ 

နိုင်ငံသည်အတိတ်ကလည်း      တာလီဘန်များကို 

ဆန့်ကျင်ရန်   အာဖဂန်ပြည်သမူျားကိ ု  လသူားချင်း 

စာနာထောက်ထားသော  အကအူညမီျားပေးခဲသ့လို

လက်ရှိအချနိ်တွင်လည်း       တာလီဘန်နှင့်ထိတွေ့ 

ဆက်ဆံရန်အတွက်  အာဖဂန်ပြည်သူများကို  ကူညီ 

ပံ့ပိုးလျက်ရှိသည်။        အာဖဂန်ပြည်သူများသို့     

အိန္ဒိယ၏     ကူညီပံ့ပိုးမှုသည်       ထူးဆန်းမှုမဟုတ် 

သော်လည်း ပုမှံန်ပံပ့ိုးကညူခီြင်းအားဖြင့ ်အနိ္ဒယိနိင်ုင ံ

သည် ကဘူးလ်မြို့၌   ၎င်း၏တည်ရိှမှုကိ ု    ဆက်လက် 

ထန်ိးသမ်ိးထားနိင်ုမည့အ်ပြင်     အာဖဂန်တွင်  တိုးချဲ့ 

ရပ်တည် ရေးအတွက်လည်း          အခွင့အ်လမ်းများရရိှစေ 

မည်ဖြစ်သည်။

၂၀၂၁ ခုနှစ်  ဩဂတု်လမှစ၍   အိန္ဒိယနိုင်ငံသည် 

ကယ်ဆယ်ရေးပစ္စည်း ၂၇ တန်၊   ဂျုံတန်ချန်ိ  ၅၀၀၀၀၊ 

ပိုးသတ်ဆေး လတီာ ၄၀၀၀၀ ၊    ဆေးနှင့ဆ်ေးဘက် 

ဆိုင်ရာပစ္စည်းတန်ချနိ်  ၃၀၀ ကျော်ကို အာဖဂန်သို့ 

ပေးပိုလှ့ူဒါန်းထားပြီးဖြစ်သည်။ ထိုပ့ြင် ၂၀၂၂  ခနှုစ်မှ 

စ၍ အနိ္ဒယိနိင်ုငသံည်အာဖဂန်ရိှ  ကလုသမဂ္ဂမူးယစ် 

ဆေးဝါးနှင့်ရာဇဝတ်မှုထိန်းချုပ်ရေးရုံး   (UNODC)

နှင့ပ်ူးပေါင်းကာ  တစ်ကိယ်ုရေကျန်းမာရေးသုံးပစ္စည်း 

အစု ံ၁၁၀၀၀၊  ကလေးအစားအစာ၊  အဝတ်အထည်၊ 

ဆေးဝါးနှင့်   အခြားပံ့ပိုးပစ္စည်းတန်ချနိ်  ၃၀ ကျော် 

ကိ ု    ပံပ့ိုးကညူထီားပြီးဖြစ်သည်။    သိုသ့ော်  အနိ္ဒယိ 

က   အကောင်အထည်ဖော်မည့ ် ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်မှုနှင့် 

အခြေခံအဆောက်အအုံစီမံကိန်းများကိုမူ ပြန်လည် 

စတင်နိုင်ခြင်းမရှိသေးပေ။     တာလီဘန်တို့သည်  

လည်း  အဆုိပါ     စမံီကန်ိးများအကောင်အထည်ဖော်ရန် 

တောင်းဆိုလျက်ရှိသည်။

အာဖဂန်နိင်ုငခံြားရေးဒတုယိဝန်ကြီး  မိဟုာမက် 

နအီမ်ဝါဒက်က  တာလဘီန်အဖဲွ့အနေဖြင့ ် အနိ္ဒယိ၏ 

အကအူညမီျား ပိမုိလုိအုပ်ကြောင်း၊ အနိ္ဒယိနှင့ပ်ိမုိပုူး

ပေါင်းဆောင်ရွက်သွားလိုကြောင်း၊      အိန္ဒိယတွင် 

ဆေးကုသမှုခံယူရေးနှင့်      ပညာသင်ကြားရေးတို့ 

အတွက်  ဗီဇာများ     ပိုမိုခွင့်ပြုပေးစေလိုကြောင်း၊ 

အနိ္ဒယိအနေဖြင့ ်   ဥဇဘက်ကစ္စတနနှ်င့ ်    အာဖဂန် 

နစ္စတန်နယ်စပ်ရှိ    လွတ်လပ်သောဇုန်၌     အသစ် 

ထူထောင်ထားသော  ဆေးရုသံို့  ဆေးဝါးအထောက် 

အပံ့နှင့်    ဆရာဝန်များ   ပေးပို့ကူညီနိုင်ပါကြောင်း၊    

အာဖဂနက်န်ုသည်များအနေဖြင့်လည်း    အနိ္ဒယိနှင့် 

ကန်ုသွယ်မှုလပ်ုငန်းများ        ပိမုိလုပ်ုဆောင်သွားလိ ု

ကြောင်း   ပြောကြားသွားခဲ့သည်။

   အိန္ဒိယအနေဖြင့်      အာဖဂန်နစ္စတန်တွင်  

စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ       တိုးမြှင့်လုပ်ဆောင်သွား 

လိသုော  ဆန္ဒရိှပါက  လပ်ုဆောင်နိင်ုစွမ်းရိှနေသည်။ 

ကာလတိုနှင့်ကာလလတ်အတွင်း  အာဖဂန်နစ္စတန် 

ကိ ု ကညူနီိင်ုရေးအတွက်  မဝူါဒများပြောင်းလသွဲားရန်  

လိုအပ်သည်။ ကဘူးလ်မြို့ရှိသံရုံးမှ  စီမံဆောင်ရွက် 

နေသော   နည်းဗျူဟာမြောက်မစ်ရှင်များကိ ု    ကျော် 

လွန်ပြီး        အသေးစားဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုလုပ်ငန်း    

(SDP)    နှင့်    အခြေခံအဆောက်အအုံစီမံကိန်းများ    

ပြန်လည်စတင်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။         စိုက်ပျ ိုးရေး၊    

အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းလုပ်ငန်း၊      ပညာရေး၊  

ကျန်းမာရေးကဲသ့ိုသ့ော  SDPs များနှင့ ် အသေးစား၊ 

အငယ်စားနှင့်   အလတ်စားစီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ 

(MSMEs)  ထူထောင်ခြင်းသည်  စီးပွားရေးနှင့်လူမှု

ရေးရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုများ        တည်ဆောက်ရာ၌     

အထောက်အကူပြုစေမည်ဖြစ်သည်။      အိန္ဒိယ 

ကုန်သည်ကြီးများနှင့်       စက်မှုလုပ်ငန်းအဖွဲ့ချုပ် 

(FICCI)  နှင့်    အာဖဂန်ကုန်သည်ကြီးများအသင်း 

တို့ကြား ကြီးမားသောချတိ်ဆက်မှုနှင့်  ရင်းနှီးမြှုပ်နှံ 

မှုများ လပ်ုဆောင်သွားနိင်ုသည်။ ထိုပ့ြင် အခိင်ုအမာ

အခြေခအံဆောက်အအုမံျားတွင် ရင်းနီှးမြှုပ်နံှမှုလပ်ု 

ဆောင်ခြင်းသည် အာဖဂန်နစ္စတန်ကို  နယ်စပ်ဖြတ် 

ကျော်မှုနှင့်ချတိ်ဆက်မှုတို့အတွက်    တံတားအဖြစ် 

သယ်ပိုးနိုင်စေမည့်အပြင်      အာဖဂန်ပြည်သူများ 

အတွက်   အခွန်ငွေရရှိမှုနှင့်  အလုပ်အကိုင်ခန့်ထား

မှုအခွင့်အလမ်းများကိုလည်း       ကမ်းလှမ်းပေး 

နိုင်မည်ဖြစ်သည်။  သို့သော်  အတားအဆီးအခက် 

အခမဲျားကိ ုကျော်လွှားပြးမှသာလျှင်   ကဘူးလ်မြို့သို ့

ရောက်ရှိနိုင်မည်ဖြစ်သည်။ 

   မကြာသေးမီကဖြစ်ပွားခဲ့သော    အိန္ဒိယ-

ပါကစ္စတန်ပဋိပက္ခသည်       တာလီဘန်အစိုးရအဖွဲ့ 

ကိ ု မျှော်လင့မ်ထားသော အကျ ိုးကျေးဇူးများရရိှလာ

ဖွယ်ရာရိှနေသည်။ အာဖဂန်နစ္စတန်အနေဖြင့ ်အရှေ့

ဘက်ရှိအိမ်နီးချင်းနိုင်ငံများနှင့်      ဆက်ဆံရေးတိုး 

တက်လာမည့်အရိပ်အရောင်ကုိ မတွေ ရိှရပေ။  ပထဝီ 

နုိင်ငံရေးအခြေအနေများကြောင့်  မျှော်လင့်သလောက်  

ဆက်ဆံရေးတိုးချဲ့နိုင်မည်မဟုတ်ပေ။     ကုန်းတွင်း 

ပတ်ိ   အာဖဂန်နစ္စတန်သည်    ပင်လယ်ထွက်ပေါက် 

အတွက် ပါကစ္စတန်ကိ ု  မီှခိအုားထားနေရဆပဲင်ဖြစ် 

သည်။    အစ္စလမ္မာဘတ်သည်  မကြာသေးခင်က 

ကသောင်းကနင်းဖြစ်ခဲ့သော်လည်း တရုတ်နိုင်ငံ၏ 

အကူအညီဖြင့်     အာဖဂန်နစ္စတန်နှင့်ဆက်ဆံရေး 

တိုးမြှင့ရ်န်  ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်နေသည်။    အာဖဂန် 

နစ္စတန်ဆိုင်ရာ     ပါကစ္စတန်သံအမတ်ကြီးခန့်အပ် 

သွားရန်နှင့်        တာလီဘန်အစိုးရအဖွဲ့ထံမှလည်း  

သံအမတ်တစ်ဦးလက်ခံသွားရန်        နီးစပ်လာ 

ပြီဖြစ်သည်။

မည်သို့ပင်ဆိုစေ     အာဖဂန်နစ္စတန်နိုင်ငံသည် 

နိုင်ငံကြီးတစ်နိုင်ငံဖြစ်ပြီး      တာလီဘန်အဖွဲ့သည်   

အနိ္ဒယိ၊ ပါကစ္စတန်၊ တရတ်ုစသည့ ်   အမ်ိနီးချင်းသုံး 

နိင်ုငနှံင့ ်  ထတိွေ့ဆက်ဆရံန်       စတ်ိအားထက်သန် 

လျက်ရှိသည်။  တာလီဘန်အဖွဲ့သည်   မဟာဗျူဟာ 

မြောက်  ပြိုင်ဆိင်ုမှုများမှတစ်ဆင့ ်   သခံင်းတမနခင်း 

နှင့်   နိုင်ငံခြားရေးမူဝါဒချမှတ်ခြင်းတို့ကုိ    အလျင် 

အမြန်လပ်ုဆောင်လျက်ရိှသည်။  အနိ္ဒယိ၏  ရှုထောင့် 

အရမူ   အာဖဂန်နစ္စတန်သည်  အိန္ဒိယ၏  အလယ် 

အာရှမူဝါဒအတွက်  အရေးပါလျက်ရှိသည်။

အနိ္ဒယိနိင်ုငခံြားရေးအတွင်းဝန်နှင့ ်  မွတ်တာက ီ

တို့ကြား ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီလ၌ တွေ့ဆုံဆွေးနွေးစဉ် 

ကန်ုသွယ်မှုနှင့ ်ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေးလပ်ုငန်းများ

အတွက်   ချန်ဘာဟာဆိပ်ကမ်းကို    တိုးမြှင့်သုံးစွဲ 

သွားရန်  နှစ်ဖက်စလုံးက သဘောတူညီခဲ့ကြသည်။ 

သိုသ့ော်  အရီန် -  အစ္စရေးစစ်ပဲွစတင်လာမှုနှင့အ်တ ူ

အရာရာတိင်ုးသည်  ဆိုးရွားစွာပြောင်းလဖဲြစ်ပေါ်လာ

ခဲ့တော့သည်။  ၎င်းစစ်ပွဲသည်  ဆိပ်ကမ်းလုပ်ငန်း 

လည်ပတ်မှုအပေါ်   ကာလအတန်ကြာ   သက်ရောက် 

မှုရှိနိုင်ပေသည်။

မည်သိုပ့င်ဆိစုေ   အနိ္ဒယိနိင်ုငသံည်    တာလဘီန် 

အဖွဲ့နှင့်   နွေးထွေးသောဆက်ဆံရေးထူထောင်ခြင်း 

အားဖြင့ ်ပထဝနီိင်ုငရံေးအခင်းအကျင်းကိ ု အကျ ိုးရိှ 

စွာ အသုံးချလာလျက်ရှိသည်။   လက်ရှိအချနိ်တွင် 

အနိ္ဒယိတာဝန်ရိှသမူျားသည်       အာဖဂန်နစ္စတန်နိင်ုင၌ံ 

အကျုံးဝင်သော       အစိုးရတစ်ရပ်ထူထောင်ရန် 

တောင်းဆိခုဲမ့ှုကိ ု  မသကိျ ိုးကျွန်ပြုထားပြဖီြစ်သည်။ 

ထို့ကြောင့်    အကျ ိုးရလဒ်များပေါ်ထွက်လာရန် 

ရည်မှန်းထားသည့ ်   မဟာဗျူဟာမြောက်လှုပ်ရှားမှု 

များသည်      အိန္ဒိယ၏      သံခင်းတမန်ခင်းအတွက်  

မှတ်ကျောက်တစ်ခုဖြစ်လာတော့မည်ဖြစ်ပေသည်။
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စာမျက်နှာ ၃၀	 ၃-၇-၂၀၂၅

ကနေဒါနိုင်ငံ ယူကွန်နယ်မြေတွင် တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုကြောင့်
ဒေသခံတချ ို ့ကို ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ပြောင်းရန် သတိပေးချက်ထုတ်ပြန်

အီတလီနိုင်ငံတွင် မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းပြီး
မြေပြိုမှုကြောင့် လူနှစ်ဦးသေဆုံးကာ

ဒေသခံတချ ို ့ ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ပြောင်းခဲ့ရ
ရောမ ဇူလိုင် ၂

အီတလီနိုင်ငံတွင်    မိုးသည်း 

ထန်စွာရွာသွန်းပြီး ရေကြီးရေလျှမံှု 

နှင့် မြေပြိုကျမှုကြောင့်   လူနှစ်ဦး 

သေဆုံးကာ ဒေသခံတချ ို့   ဘေး 

လွတ်ရာ   ရွှေ့ပြောင်းခဲ့ရကြောင်း 

အီတလီ    အရေးပေါ်စီမံခန့်ခွဲရေး  

အေဂျင်စီက   ထုတ်ပြန်ခဲ့ကြောင်း 

ယနေ့သတင်းများတွင်    ဖော်ပြ 

ထားသည်။

ရေကြီးရေလျှမံှုနှင့်    မြေပြို 

ကျမှုတို့သည်   ပီမွန့်နယ်မြေတွင် 

ဖြစ်ပေါ်နေခြင်းဖြစ်ပြီး   သေဆုံးသ ူ

နှစ်ဦးမှာ ရေကြီးရေလျှမံှုနှင့မ်ြေပြု

ကျမှုကြောင့်     သေဆုံးခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း၊         ရေကြီးရေလျှမံှုနှင့် 

မြေပြုကျမှုတိုက့ြောင့ ်        သဘာဝ 

ဘေးဒဏ်ကို          အဝါရောင် 

အဆင့်အဖြစ်          သတ်မှတ်ခဲ့ပြီး 

ရေဘေးအန္တရာယ်ဖြင့ ်ရင်ဆိင်ုနေရ 

သည့ ်မြို့ ၁၈ မြို့ထ ိရိှနေကြောင်း၊ 

မြို့ ၁၈ မြို့မှ         အန္တရာယ်ဇုန် 

အတွင်းတည်ရိှသည့ ်  နေအမ်ိများ 

မှ   ဒေသခံများကို ဘေးလွတ်ရာ 

ရွှေ့ပြောင်းရန်     ညွှန်ကြားထား 

ကြောင်း သိရသည်။

"ပီမွန့်နယ်မြေမှာ    ရေကြီး 

ရေလျှမံှုနဲ့ မြေပြိုကျမှုတွေဖြစ်ပေါ် 

နေပါတယ်။    ရေဘေးအန္တရာယ် 

ကြောင့ ်    သေဆုံးသတူစ်ယောက် 

ရိှခဲပ့ြီး မြေပြိုကျမှုကြောင့ ်သေဆုံး 

သူတစ်ယောက်       ရှိခဲ့ပါတယ်။ 

ရေဘေးအန္တရာယ်နဲ့ ရင်ဆိုင်နေရ 

တဲ့ မြို့ ၁၈ မြို့ထိ   ရှိနေပါတယ်။ 

ဒေသခံတချ ို့ကိုလဲ ဘေးလွတ်ရာ 

ရွှေ့ပြောင်းဖို့အတွက်    ညွှန်ကြား 

ထားပါတယ်"ဟ ု   အတီလအီရေး 

ပေါ် စီမံခန့်ခွဲရေးအေဂျင်စီမှ ပြော 

ရေးဆိုခွင့်ရှိသူ တစ်ဦးက    ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

အီတလီနိုင်ငံတွင်   ရာသီဥတု 

ဖောက်ပြန်မှုများကြောင့် ရေဘေး 

အန္တရာယ်၊ မြေပြုကျမှုဖြင့ ်ရင်ဆိင်ု 

နေရသည့်          နယ်မြေများရှိနေ 

သကဲ့သို့  ထရန်တိုမြို့တွင်    အပူ 

လှိုင်းဖြတ်သန်းကာ   အပူချနိ်မြင့် 

တက်မှုဖြစ်ပေါ်နေကြောင်း၊ အပူ 

လှိုင်းဖြတ်သန်းနေသည့် ထရန်တို 

မြို့တွင် အမိုးအကာမရိှသည့န်ေရာ 

များ၌ အလုပ်တာဝန်ထမ်းဆောင် 

နေသမူျားကိ ုအလပ်ုနားခွင့ပ်ြုထား 

သကဲ့သို့    စာသင်ကျောင်းများကို 

လည်း ယာယီပိတ်ထားကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

ဘန်း ဇူလိုင် ၂

ဆွစ်ဇာလန်နိင်ုင ံအယ်လ်ပိင်ုး 

အပန်းဖြေစခန်းတွင်     ရေခဲလွှာ 

ပြိုကျမှု‌ကြောင့်  ဇူလိုင် ၁  ရက်က 

နေအမ်ိများအနီးရိှ ကျောက်ဆောင် 

ထပ်မံပြိုကျမှုဖြစ်ပွားခဲ့ရာ    ဆွစ် 

ဇာလန်ကျေးရွာရှိ အိမ်ခြေများမှာ 

ကျောက်အပိုင်းအစများ ပိနိုင်ခြေ 

များသည့်အတွက် ဒေသအာဏာ 

ပိုင်များက အနီးကပ်စောင့်ကြည့် 

နေရကြောင်း   ယနေ့သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

အဆိပုါကျောက်ဆောင်ပြိုကျ 

ရာအနီးကျေးရွာသည် Loetsche-

ntal ချ ိုင့်ဝှမ်းအနီးတွင် တည်ရှိပြီး 

ဒေသခ ံ၃၀၀ ခန့်    နေထိင်ုလျက်ရိှ 

ကြောင်း၊      အပူချနိ်မြင့်တက်မှု 

ကြောင့် အယ်လ်ပိုင်းတောင်တန်း

များပေါ်တွင် အပူချနိ်မြင့်လာခြင်း 

က ရေခဲလွှာပြိုကျမှုကို ဖြစ်‌စေပြီး  

ရေခဲလွှာပြိုကျမှု   အရှိန်ကြောင့် 

ကျောက်ဆောင်ပြိုကျမှု ထပ်မဖံြစ် 

ပေါ်ခဲခ့ြင်းဖြစ်ကြောင်း အာဏာပိင်ု 

များက ပြောကြားခဲ့သည်။ 

ဒေသ     အာဏာပိုင်များ၏ 

ကြိုတင်သတိပေးမှုကြောင့် ဒေသခံ 

များသည် ကျောက်အပိင်ုးအစများ 

မပြိုကဲွမီတွင် ဘေးလွတ်ရာသို ့ရွှေ့ 

ပြောင်းနိုင်ခဲ့သဖြင့်    ဘေးကင်းခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

"ကျောက်ဆောင်ပြိုကျနိုင်လို့ 

ဒေသခတံွေကိ ုသတပိေးခဲပ့ါတယ်။ 

ခန့် မှန်းထားတဲအ့တိင်ုး    ‌ပြုကျခဲပ့ါ 

တယ်။ ဒေသခံတွေကို    ကြိုတင် 

ရွှေ့ပြောင်းထားလို့ ဘေးကင်းခဲ့ပါ 

တယ်"ဟ ုKandersteg ကျေးရွာ၏ 

အုပ်ချုပ်ရေးမှူး      ရာနီမယ်ဒါက   

ပြောကြားခဲ့သည်။ 

အဆိုပါ   အယ်လ်ပိုင်းတောင် 

တန်းများပေါ်မှ ရေခလဲွှာများသည် 

နှစ်ပေါင်း ၃၀၀၀ ခန့်  ငြမ်သက်ခဲပ့ြီး 

အပူချနိ်မြင့်တက်မှုကြောင့် ယခု 

ကဲသ့ိုဖ့ြစ်ရပ်မျ ိုး ဖြစ်ပေါ်ခဲခ့ြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ

ဆွစ်ဇာလန်နိုင်ငံ အယ်လ်ပိုင်းအပန်းဖြေစခန်းတွင်
ရေခဲလွှာပြိုကျမှုကြောင့် နေအိမ်များအနီးရှိ

ကျောက်ဆောင် ထပ်မံပြိုကျမှုဖြစ်ပွား

အော့တဝါ ဇူလိုင် ၂

ကနေဒါနိုင်ငံ ယူကွန်နယ်မြေ 

အီသယ်လိတ်ဒေသ     အနီးတွင်

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုဖြစ်ပေါ်နေ 

ပြီး တောမီးအန္တရာယ်မှာ စိုးရိမ်ရ 

ဖွယ်ရှိနေသည့်အတွက်     ဒေသခံ 

တချ ို့ကိ ုဘေးလွတ်ရာရွှေ့ပြောင်း 

ရန်    ယူကွန်နယ်မြေ   မီးသတ် 

တပ်ဖဲွ့က သတပိေးချက် ထတ်ုပြန 

ခဲ့သည်ဟု ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

ယူကွန်နယ်မြေတွင်     ပြီးခဲ့ 

သောမေလနှင့် ဇွန်လတို့ကလည်း  

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှု    ဖြစ်ပေါ် 

ခဲပ့ြီး ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုမရိှခဲက့ြောင်း၊ 

ဇလူိင်ု ၁ ရက်မှ စတင်လောင်ကျွမ်း 

ခဲသ့ည့ ်တောမီးကြောင့ ်သစ်တော 

မြေ ၇ ဒသမ ၅ စတရုန်းကလီိမီုတာ 

ထိ   ပျက်စီးခဲ့ကြောင်း၊ တောမီး 

လောင်ကျွမ်းမှု    ဖြစ်ပွားနေသည့်  

ဧရိယာနှင့်နီးကပ်သည့်   အီသယ် 

လိတ်ဒေသမှ    ဒေသခံတချ ို့ကို 

ကယ်ဆယ်ရေး   ဝန်ထမ်းများ၏ 

အကူအညီဖြင့်         ဘေးလွတ်ရာ 

သို့    ရွှေ့ပြောင်းပေးနေကြောင်း 

သိရသည်။

"ယကွူန်နယ်မြေ         အသီယ် 

လိတ်ဒေသအနီးမှာ         တောမီး 

လောင်ကျွမ်းမှုတွေ ဖြစ်ပေါ်နေပါ 

တယ်။     တောမီးအန္တရာယ်ဟာ 

မိုးလေဝသအခြေအနေပေါ်မတူည် 

ပြီးတော့   အပြောင်းအလဲရှိနိုင်ပါ 

တယ်။    အပူချနိ်မြင့်တက်နေတဲ့ 

အတွက်            အချနိ်တိုအတွင်း 

သစ်တောမြေ ၇ ဒသမ ၅ စတရုန်း 

ကလီိမီုတာထ ိလောင်ကျွမ်းပျက်စီး 

ခဲပ့ါတယ်။    အခြေအနေပိဆုိုးလာ 

နိုင်တဲ့အတွက်    ဒေသခံတွေကို 

ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ပြောင်းဖို့   သတိ 

ပေးချက်    ထုတ်ပြန်ခဲ့တာဖြစ်ပါ 

တယ်"ဟ ုယကွူန်မီးသတ်တပ်ဖဲွ့မှ 

ပြောရေးဆိုခွင့်ရှိသူ    တစ်ဦးက 

ပြောကြားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

မြေထဲပင်လယ်၏ ရေဧရိယာတွင် ရေမျက်နှာပြင်အပူချနိ်မြင့်တက်မှုဖြစ်ပေါ်နေ
ဘရပ်ဆဲလ် ဇူလိုင် ၂

ဘယ်လ်ဂျယီံနိုင်ငံအခြေစိုက်  

ဥရောပသမဂ္ဂ         အဖွဲ့အစည်း၏ 

လက်အောက်ခံ  အဖွဲ့အစည်းဖြစ် 

သည့ ်Copernicus Climate Cha-

nge Service(C3S) အဖဲွ့အစည်းက 

မြေထဲပင်လယ်၏ ရေဧရိယာတွင် 

အပူချနိ်မြင့်တက်မှု     ဖြစ်ပေါ်နေ 

ကြောင်း သတိပေးချက်ထုတ်ပြန် 

ခဲ့သည်ဟု ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

မြေထဲပင်လယ်သည် ဥရောပ 

တိုက်နိုင်ငံအများစု၏ နယ်နိမိတ် 

ချင်းထစိပ်နေသည့ ်ရေဧရယိာဖြစ် 

ပြီး   ရေမျက်နှာပြင်   အပူချနိ်မြင့် 

တက်မှုကြောင့်   အဏ္ဏဝါဆိုင်ရာ 

စိန်ခေါ်မှုများဖြင့် ရင်ဆိုင်ရဖွယ်ရှိ 

ကြောင်း၊ ပြီးခဲသ့ောဇွန်လကလည်း  

မြေထပဲင်လယ်ရေဧရယိာအတွင်း  

အပူချနိ်မြင့်တက်မှု   ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ပြီး 

အပူချနိ်ပမာဏမှာ ၅ ဒီဂရီစင်တီ 

ဂရိတ်ထိ   မြင့်တက်နေကြောင်း၊ 

၎င်းပမာဏမှာ ၁၉၈၂ ခနှုစ်မှ ၂၀၂၃ 

ခုနှစ်အတွင်း    အပူချနိ်မြင့်တက် 

ခဲ့သည့် ပမာဏထက် မြင့်မားနေ 

ကြောင်း   Copernicus Climate 

Change Service(C3S)    အဖွဲ့ 

အစည်းက     သတိပေးချက်ထုတ် 

ပြန်ခဲ့သည်။

"မြေထဲပင်လယ်   ရေဧရိယာ 

မှာ အပူလှိုင်းဖြတ်သန်းမှုကြောင့် 

အပူချနိ်    မြင့်တက်နေပါတယ်။ 

အပူချနိ်ဟာ ၅ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ် 

ထ ိမြင့တ်က်နေပြီး အဏ္ဏဝါဆိင်ုရာ 

စိန်ခေါ်မှုတွေနဲ့    ရင်ဆိုင်ရနိုင်ပါ 

တယ်။ ဩဂတ်ုလလယ်ပိင်ုးရောက် 

မှသာ   အပူချနိ်မြင့်တက်လာမယ် 

လို့ ခန့်မှန်းထားပေမဲ့   မျှော်လင့် 

ထားတာထက်         အချနိ်စောပြီး 

တော ့အပခူျန်ိမြင့တ်က်ခဲပ့ါတယ်။ 

ပြီးခဲ့တဲ့ ဇွန်လထဲမှာလဲ    အပူချနိ် 

မြင့တ်က်မှုတွေ ဖြစ်ပေါ်ခဲပ့ါတယ်။ 

မြေထဲပင်လယ်      ရေဧရိယာနဲ့ 

ထိစပ်နေတဲ့    ရေဧရိယာတွေမှာ 

အပူချနိ်မြင့်တက်မှုတွေ   ဖြစ်ပေါ် 

လာနိုင်ပါတယ်"ဟု  Copernicus 

Climate Change Service(C3S)    

အဖွဲ့အစည်းမှ         သုတေသီ 

တစ်ဦးက     ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

ဩစတြေးလျနိုင်ငံ အရှေ့ဘက်ကမ်းရိုးတန်းတွင် ဘွန်းမုန်တိုင်း
ဝင်ရောက်တိုက်ခတ်ခဲ့သဖြင့် ဒေသခံများကို ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ပြောင်း

ကင်ဘာရာ ဇူလိုင် ၂

ဩစတြေးလျနိုင်ငံ အရှေ ဘက် 

ကမ်းရိုးတန်းတွင်   တည်ရှိသော 

ဆစ်ဒနီမြို့၏ ကမ်းနားကို ဇူလိုင် 

၁ရက်နံနက်ပိုင်းက ဘွန်းမုန်တိုင်း

တိက်ုခတ်ခဲသ့ဖြင့ ်  အဆိပုါဒေသရိှ 

ဒေသခံများကို   ဘေးလွတ်ရာသို့ 

ရွှေ့ပြောင်းပေးခဲ့ရကြောင်း  နိုင်ငံ 

အာဏာပိုင်များက   ပြောကြားခဲ့ 

သည်ဟု   ယနေ့သတင်းများအရ 

သိရသည်။

မန်ုတိင်ုးကြောင့ ်ဆစ်ဒနမီြို့အပါ 

အဝင်    နယူးဆောက်ဝေးကမ်းရိုး 

တန်းတစ်ခုလုံးနီးပါးကို    မိုးလေ 

ဝသဌာနက    သဘာဝဘေးအရေး 

ပေါ်သတိပေးချက်များ ထုတ်ပြန် 

ထားကြောင်း သိရသည်။

လက်ရှိတွင်    မုန်တိုင်းတိုက် 

ခတ်မှုကြောင့်          နေအိမ်ပေါင်း 

၂၉၄၀၀ လျှပ်စစ်မီးပြတ်တောက် 

ခဲ့ရပြီး      မုန်တိုင်းတိုက်ခတ်စဉ် 

ရေပြင်မြေပြင်လေသည ်တစ်နာရ ီ

လျှင် ၁၂၅ ကလီိမီုတာထက် ကျော် 

လွန်နေကြောင်း၊    မိုးရေချနိ်သည် 

မီလီမီတာ ၁၂၀ ထိရှိသဖြင့် ကမ်း 

ရိုးတန်းအနီးဒေသ   တစ်ဝိုက်နှင့် 

မြေအနိမ့်ပိုင်း         ဒေသများတွင် 

ရေလွှမ်းမိုးနိုင်သည်ဟ ု  သတိပေး 

ချက်           ထတ်ုပြနထားကြောင်း 

သိရသည်။  

ယနေ့တွင်   မိုးရွာသွန်းမှုနှင့် 

လေပြင်းတိုက်ခတ်မှုများ      ပိုမို 

အားကောင်းလာနိင်ုသဖြင့ ်   ပြည် 

သူများအနေဖြင့် မလိုအပ်ဘဲ ခရီး 

သွားလာခြင်းကိ ုရှောင်ကြဉ်ရန်နှင့်  

ရေကြီးရေလျှမံှုဖြစ်ပွားပါက ယာဉ် 

များကို     မောင်းနှင်ခြင်းမပြုရန်၊ 

မန်ုတိင်ုး၏ နောက်ဆုံးအခြေအနေ 

သတင်းနှင့်   အရေးပေါ်သတိပေး 

ချက်များကို အချနိ်နှင့်တစ်ပြေးည ီ

သရိှိရန်   နိင်ုငပံိင်ုသတင်းဌာနများ 

ကို     စောင့်ကြည့်ရန်လိုကြောင်း   

နယူးဆောက်ဝေးပြည်နယ် အရေး 

ပေါ်ဝန်ဆောင်မှုဝန်ကြီး    ဂျဟီတ် 

ဒစ်က           ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KZ



၃-၇-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၃၁

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန္တလေးမြို့၊  ပြည်ကြီးတခွံန်မြို့နယ်၊ (က)ရပ်ကွက်နေ ဦးနိင်ုအေး 

ကျော် (ဘ) ဦးစန်ိမြင့(်၉/နထက(နိင်ု)၀၉၉၉၆၉)၏    နိင်ုငကံူးလက်မှတ် 

အမှတ်(မမတ်မ)ိမှာ  ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့ ်တွေ့ရိှပါက အကြောင်း 

ကြားပေးပါရန်။                                              ၀၉-၉၆၉၆၁၁၄၂၂

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ၅၄(A)လမ်း၊ ၁၃၀ x ၁၃၁ လမ်းကြားနေ 

ကျော်ကျော်နိုင် (ဘ) ဦးမောင်မောင်နိုင်(၉/ပကခ(နိုင်)၀၄၀၁၈၆)၏   

နိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(MI-933939)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် 

တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။               ၀၉-၇၈၂၀၂၅၉၅၀

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မြင်းခြံမြို့နယ်၊     အမှတ်(၁၁)ရပ်ကွက်၊    အိမ်အမှတ်(၁၀)နေ 

မရည်ဆွေနွယ်အောင် (ဘ) ဦးအောင်လှတင်(၉/မခန(နိင်ု)၂၁၄၆၆၆) 

၏ နိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(M-163451)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် 

တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။              ၀၉-၇၈၈၀၇၉၈၅၁      

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
‌မတိ္ထလီာမြို့၊ ရတနာမာရ်အောင်ရပ်၊ နယ်မြေ(၃)နေ မောင်ခင်မောင် 

(ဘ) ဦးလှဝင်း(၉/မထလ(နိုင်)၂၀၂၆၇၃)၏ နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ် 

(493664)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြား

ပေးပါရန်။                                                          ၀၉-၂၅၄၂၂၂၈၆၈

မိဘအမည်မှန်
မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတခွံန်မြို့နယ်၊ Ever-Learn 

ကိုယ်ပိုင်ကျောင်း၊   Grade-3 တွင်  ပညာသင်ကြား 
နေသော   မောင်ညီဘုန်းမြတ်၏  မိဘအမည်မှန်မှာ 
အိမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်းအရ ဦးပြည့်ဖြိုးအောင် 
+ ဒေါ်ဝင်းသီတာဖြစ်ပါကြောင်း။ 

ဦးပြည့်ဖြိုးအောင်(၉/ပကခ(နိုင်)၀၁၀၃၉၉) 
ဒေါ်ဝင်းသီတာ(၉/ကပတ(နိုင်)၂၀၁၉၈၈)

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးမြို့၊ အောင်မြေသာစမံြို့နယ်၊ အထက(၈)၊ 

Grade- 12 တွင် ပညာသင်ကြားနေသော မအငိုဖံူး၏ 
ဖခင်အမည်မှန်မှာ   အမ်ိထောင်စလုဦူးရေစာရင်းအရ 
ဦးမောင်သောင်းဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးမောင်သောင်း(၉/ပသက(နိုင်)၁၃၀၆၆၇)

အများပြည်သူသို့ အသိပေးကြေညာချက်
၁။	‌ အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်သည် ‌   အဂတိ     
လိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်‌ရေးလုပ်ငန်းများကို   ‌ထိရောက်စွာ 
အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်အတွက် ‌ကော်မရှင်အပါ 
အဝင်   ‌ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန/‌ အဖွဲ့အစည်းများတွင်    အဂတိ 
လိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေးအဖဲွ့များ ‌ဖ့စည်းဆောင်ရွက်လျက် 
ရှိပါသည်။
၂။	‌ကေ ာ်မရှင်အနေဖြင့ ်သက်ဆိင်ုရာ ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးဌာန/‌ 
အဖွဲ့အစည်းများ၏  ကြီးကြပ်မှုအောက်ရှိ  ‌အများပြည်သူနှင့ ် 
ဆက်သွယ်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသော ရုံး/ဌာနများတွင် ‌ဝန်ဆောင်မှုရ 
ယူခဲ့ကြသော ‌ပြည်သူများ၏  တယ်လီဖုန်းများသို့ ‌  Short Code 
နံပါတ် ‌''1111'' အသုံးပြု၍ ‌SMS မှတစ်ဆင့် မေးခွန်းများ မေးမြန်း 
ခြင်းနှင့် ‌တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ် ‌(Public Feedback Pro-
gramme-PFP) ကိုအသုံးပြုဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။
၃။	 အများပြည်သူထံမှ ‌တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ်အရ အဂတိ‌
လိက်ုစားမှုတိက်ုဖျက်ရေးကော်မရှင်နှင့ ်‌           ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 
ဌာန/‌အဖွဲ့အစည်းများထံမှ ‌Short Code နံပါတ် ‌''1111'' ဖြင့် 
ဝန်ဆောင်မှုရယူစဉ်က  ကြုံတွေ့ ခဲ့ရသည့်အခြေအနေများနှင့်စပ်
လျဉ်း၍ ‌ပေးပို့မေးမြန်းလိုက်သော SMS များကို      ‌မှန်ကန်စွာ 
ပြန်လည်ဖြေကြားပေးခြင်းဖြင့်     ‌သက်ဆိုင်ရာဌာနအသီးသီး၏ 
ဝန်‌ဆောင်မှုလုပ်ငန်းအရည်အသွေးကို သိရှိနိုင်မည်ဖြစ်ပြီး အဂတိ
လိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေးအတွက် ‌လိအုပ်ချက်များကိ ုပြုပြင် 

နိုင်မည်ဖြစ်ပါသည်။
‌၄။	 သိုဖ့ြစ်ပါ၍ ပြည်သလူထူအုနေဖြင့ ်‌ကော်မရှင်နှင့ပ်ြည်ထောင်စ ု
ဝန်ကြီးဌာန/အဖဲွ့အစည်းများရိှ  ‌အဂတလိိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်  
ရေး အဖွဲ့များက ‌Short Code နံပါတ် ‌  ''1111''  ဖြင့် SMS ပေးပို့ 
မေးမြန်းလိုက်သောမေးခွန်းများကို  ‌ပြန်လည်ဖြေကြားပေးခြင်း 
သည် အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီး ကာကွယ်ရေးလုပ်ငန်းများတွင် 
‌တစ်ဖက်တစ်လမ်းက       ပါဝင်ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြစ်သဖြင့ ်   
‌အများပြည်သူထံမှ   ‌တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ်ကို အတူတကွ‌ ပူး
ပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်စေလိုပါကြောင်း‌ အသိပေးနှိုး‌ဆော် တင်ပြ 
အပ်ပါသည်။

အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်

သင့်သွေးဖြင့်

အသက်ကယ်ပါ
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