






၂-၇-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၁၅

ညောင်ရွှေမြို့နယ် ညောင်ပင်သာကျေးရွာတွင် မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး                 

ဘိုကလေးမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ပြီးခဲ့သည့် ဇွန်လအတွင်း 
ပုစွန်အစုံပိဿာချနိ် ၆၅၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

မော်လိုက်ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးနှံ ၁၄၀၅ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

မော်လိုက် ဇူလိုင် ၁

     စစ်ကုိင်းတိုင်းဒေသကြီး 

မော်လိုက်ခရိုင်တွင်     ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်သီးနှံ  ၁၄၀၅  ဧကထိ 

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ   ဖြစ်ကြောင်း 

မော်လိုက်ခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

ယခနှုစ်  မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌ မော်လိုက်ခရိုင်တွင်   ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်သီးနှံ    ၂၆၄၅   ဧက 

စိုက်ပျ ိုးရန် လျာထားပြီး  ယခုနှစ် 

မေလမှစတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ  ယနေ့ 

ထိ မော်လိုက်မြို့နယ်တွင် ၁၀၅၃ 

ဧကနှင့်  ဖောင်းပြင်မြို့နယ်တွင် 

၃၅၂ ဧက စုစုပေါင်း  ၁၄၀၅ ဧက  

ထိ   စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း  

သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

မော်လိုက်ခရိုင်မှာ   ဟင်းသီးဟင်း 

ရွက် ဧက ၂၀၀၀ ကျော်  စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

အတွက် လျာထားပါတယ်။ ဒီနေ့ 

ထ ိဧက ၁၄၀၀ ကျော်  စိက်ုပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ပါတယ်။     လျာထားဧက 

ပြည့်မီအောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

အတွက်    ဆောင်ရွက်ပေးနေပါ 

တယ်။  မုန်ညင်း၊   ငရုတ်၊   နံနံ၊  

အာလူး၊ ဂေါ်ဖထီပ်ု၊ ခရမ်း၊ မန်ုလာ 

ထုပ်သီးန ှံတွေ   ဖြစ်ပါတယ်။   

ဟင်းသီးဟင်းရွက်    အားလုံးကို 

GAP နည်းစနစ်နဲ့စုိက်ပျ ိုးနုိင်အောင် 

တောင်သူတွေက  ဆောင်ရွက်ပေး 

နေပါတယ်။     တောင်သူတွေက  

ဓာတုဓာတ်ကြွင်း  အနည်းဆုံးဖြစ် 

အောင်၊ ကျန်းမာရေးနဲ့ကုိက်ညီအောင် 

စုိက်ပျ ိုးဖိုလ့ ဲနည်းပညာတွေပေးနေ 

ပါတယ်"ဟု မော်လုိက်ခရုိင် စုိက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန ခရုိင်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ကြွယ် 

ကြွယ်လှိုင်က ပြောပြသည်။

    မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

မော်လိက်ုခရိင်ုတွင် ဟင်းသီးဟင်း 

ရွက်သီးနှံ   စိုက်ပျ ိုးရန်အတွက် 

မြို့နယ်အလိုက်လျာထားမှုအနေ 

ဖြင့် မော်လိုက်မြို့နယ်တွင် ၁၁၀၉ 

ဧက၊   ဖောင်းပြင်မြို့နယ်တွင် 

၁၅၃၆ ဧက စုစုပေါင်း ၂၆၄၅  ဧက 

တို့ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

  ‌ဟင်းသီးဟင်းရွက်များကုိ 

အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်အောင် စုိက် 

ပျ ိုးနိုင်မည်ဆိုပါက   ဒေသတွင်း 

စားသုံးမှုဖူလုံစေမည့်အပြင် ပိုလျှ ံ

မှုကိုရောင်းချနိုင်သဖြင့်  ဝင်ငွေ 

ရရှိကာ လူမှုစီးပွားဘဝများ   ပိုမို  

ဖွံ့ဖြိုး   တိုးတက်လာမည်ဖြစ်၍ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်များကို တိုးချဲ့ 

စုိက်ပျ ိုးနုိင်ရန် ဒေသမရွေး ကြိုးပမ်း 

ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း  ခရိုင်ဦးစီး 

မှူး     ဒေါ်ကြွယ်ကြွယ်လှိုင်က 

ပြောပြ၍သိရသည်။            (၂၀၆)

ဘိုကလေး ဇူလိုင် ၁

   ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး   

ဘိုကလေးမြို့နယ်မှ  ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့ ပြီးခဲ့သည့် ဇွန်လအတွင်း 

ပုစွန်အစုံပိဿာချနိ် ၆၅၀၀၀ ထိ 

တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း  ဘို 

ကလေးမြို့နယ်   ရေထွက်ကုန်     

ပစ္စည်းများ   ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံ   

ပိုင်ရှင်       ဒေါ်တင်တင်မေက 

ပြောပြသည်။ 

ဘိုကလေးမြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့ ယခုနှစ်  ပြီးခဲ့သည့် 

မေလ အတွင်းက ပစွုန်အစုပံဿိာ 

ချန်ိ ၄၅၀၀၀ ထိသာတင်ပ့ုိ ရောင်းချ 

နိုင်ခဲ့ပြီး ဇွန်လအတွင်း ပုစွန်အစုံ 

ပိဿာချနိ် ၆၅၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊    အဆိုပါ 

ဒေသမှ ရေထွက်ကန်ုပစ္စည်းရောင်း 

ဝယ်ရေးပွဲရုံ   ပိုင်ရှင်များသည် 

ဒေသမှထွက်ရိှသည့ ်ရေထွက်ကန်ု 

ပစ္စည်းများကုိဝယ်ယူပြး    စနစ် 

တကျ သန့်စင်ကာ   ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့ တင်ပို့ရောင်းချလျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

   ''ဘိုကလေးမြို့နယ်ကနေ   

ရေထွက်ကုန်အများစုကို ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်ကိ ုတင်ပိုရ့ောင်းချနေပါ 

တယ်။ ပုစွန်တွေအပါအဝင်   အခြား 

ရေထွက်ကန်ုတွေ ကန်ုချန်ိများများ   

တင်ပို့  ရောင်းချနေရတာကြောင့် 

ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်းတွေ     တင်ပို့ 

ရောင်းချတဲ့    လုပ်ငန်းရှင်တွေလဲ  

အလုပ်အကုိင် အခွင့်အလမ်းကောင်း 

လာပါတယ်''ဟု     ဘိုကလေး 

မြို့နယ်    ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်းများ   

ရောင်းဝယ်ရေး      ပွဲရုံပိုင်ရှင်  

ဒေါ်တင်တင်မေက     ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

ဘိုကလေးမြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့   တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ 

သည့်  ပုစွန်များ၏  တစ်ပိဿာ 

ဈေးနှုန်းသည်      ပုစွန်ဆိတ်သေး 

တစ်ပဿိာလျှင်  ငွေကျပ် ၁၈၀၀၀ 

မှ ၁၈၅၀၀၊       ပုစွန်ဆိတ်ကြီး 

တစ်ပိဿာလျှင်       ငွေကျပ် 

၁၈၅၀၀မှ ၂၃၅၀၀၊ ပစွုန်ဘောခ့ျတ်ိ 

တစ်ပိဿာလျှင် ငွေကျပ် ၁၉၅၀၀ 

မှ  ၂၄၀၀၀၊        စသည်ဖြင့် 

လတ်ဆတ်မှုအပေါ်   မူတည်ပြး 

ဈေးနှုန်း အပြောင်းအလရိှဲကြောင်း 

သိရသည်။  

ကျော်ကျော်လင်း

ညောင်ရွှေ ဇူလိုင် ၁

   ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း) 

ကလောခရိုင်  ညောင်ရွှေမြို့နယ် 

တွင် ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တကရေးဦးစီးဌာနက  ကျေးလက် 

နေပြည်သူများ    အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်းနှင့် မိသားစုဝင်ငွေ 

များတိုးပွားလာပြီး     ဆင်းရဲမှု 

လျော့ကျစေရန်      ရည်ရွယ်၍ 

တောင်ပို့ ကြီး    ကျေးရွာအုပ်စု 

ညောင်ပင်သာကျေးရွာ၌   မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရာွ    စီမံကိနး်ဖြင့်  

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

ထားရှိသော    လုပ်ငန်းများကို 

ယနေ့နံနက်ပိုင်းက   တာဝန်ရှိသူ 

များ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ကလောခရိုင်   ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတကရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဦးအောင်ဇော်လင်း၊ 

ညောင်ရွှေမြို့နယ်    ကျေးလက်  

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတကရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်ယုယုနှင့် 

ဝန်ထမ်းများက   ညောင်ပင်သာ 

ကျေးရွာတွင်   မြစိမ်းရောင်ကျေး 

ရွာစမီကံန်ိးရန်ပုငံွေကျပ်၅၈ ဒသမ 

၄ သန်းဖြင့် စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း၊ 

အရောင်းအဝယ်     လုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု  အခြေအနေ 

များ၊      စည်းကမ်းချက်များ၊  

လအလိုက်    ဖြည့်သွင်းရမည့် 

စာရင်းဇယားပုံစံများ ပြည့်စုံမှု ရှိ၊ 

မရှိ စစ်ဆေးခဲ့ပြီး ကလောခရိုင် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက 

ရေးဦးစီးဌာန       ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဦးအောင်ဇော်လင်းက   လိုအပ် 

သည်များ ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင် 

ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

‌ဟိန်းထက်စိုး(မလှိငု်)

သာယာဝတီမြို့နယ်  ညောင်နီကုန်းကျေးရွာ၌ 
ကျေးလက်စီးပွားမြင့်မားရေးရန်ပုံငွေ 

ထူထောင်ခြင်းလုပ်ငန်းစီမံကိန်း ကော်မတီဖွဲ့ စည်း  

သာယာဝတီ ဇူလိုင် ၁

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး  သာယာ 

ဝတီခရိုင် ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြုး

တိုးတကရေးဦးစီးဌာနက  သာယာ 

ဝတီမြို့နယ်  အောက်လက်ပံခုန် 

ကျေးရွာအုပ်စု      ညောင်နီကုန်း 

ကျေးရွာ၌  ကျေးလက်စီးပွားမြင့်

မားရေးရန်ပုံငွေ   ထူထောင်ခြင်း 

လပ်ုငန်း(RBF) စမီကံန်ိး ကော်မတ ီ 

ဖွဲ့စည်းခြင်းလုပ်ငန်းများ   ဆောင် 

ရွက်ခြင်းကို   ယနေ့ နံနက်ပိုင်းက 

အဆိပုါကျေးရွာ စာသင်ကျောင်း၌

ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့သည်။

ရှေးဦးစွာ   သာယာဝတီခရိုင် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန       ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဦးညွန့်ဇော်က      ကျေးရွာသူ၊ 

ကျေးရွာသားများကို အစုအဖွဲ့ဖြင့် 

ဆောင်ရွက်တတ်စေရန်နှင့် ကျေး 

လက်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများ ဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်လာစေရန်  ရည်ရွယ်၍ 

ကျေးလက်စီးပွားမြင့မ်ားရေးရန်ပုံ

ငွေထူထောင်ခြင်းလုပ်ငန်း (RBF)

စမီကံန်ိးကိ ု အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်ပေးရခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍  သာယာဝတီ 

ခရိုင်ဦးစီးမှူးက  ကျေးရွာတစ်ရွာ 

၌ ထတ်ုကန်ုတစ်မျ ိုး    ထတ်ုလပ်ုမှု 

တွင် အထောက်အကူ   ဖြစ်စေရေး 

အတွက်    အစည်းအဝေးကျင်းပ 

ရခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊      ကျေးရွာ 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့၊   အသက်မွေးဝမ်း 

ကျောင်းအဖွဲ့များ    ဖွဲ့စည်းပေး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း   ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြီး   အစည်းအဝေးသို့ 

တကရောက်လာကြသော ကျေးရွာ 

သ၊ူ ကျေးရွာသား ရပ်မရိပ်ဖများက 

ကျေးလက်စီးပွားမြင့မ်ားရေးရန်ပုံ

ငွေထူထောင်ခြင်းလုပ်ငန်း  စီမံ 

ကိန်းကော်မတီဝင်ခုနစ်ဦးကုိ အများ 

သဘောဆန္ဒနှင့အ်ည ီရွေးချယ်ပေး 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

                         သုတ



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၂-၇-၂၀၂၅

 နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်၏ဇနီး မြန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသမီးရေးရာအဖွဲ့ချုပ် ဂုဏ်ထူးဆောင်နာယက ဒေါ်ကြူကြူလှ မြန်မာအမျ ိုးသမီးများနေ့အထိမ်းအမှတ်အကြိုလှုပ်ရှားမှု “ယဉ်ကျေး 

ဝေဆာမေမြန်မာ၊မျ ိုးဂုဏ်မပျက်ဝတ်ဆင်လျက်” ဝတ်စားဆင်ယင်မှုပြပွဲနှင့်ဂီတဖျော်ဖြေပွဲသို့တက်ရောက်အားပေးစဉ်။

 နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်၏ဇနီး မြန်မာနုိင်ငံအမျ ိုးသမီးရေးရာအဖဲွ့ချုပ် 

ဂုဏ်ထူးဆောင်နာယက ဒေါ်ကြူကြူလှ အနုပညာရှင်များကို ရင်းရင်းနှီးနှီးလိုက်လံနှုတ်ဆက်စဉ်။

 နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်၏ဇနီး မြန်မာနုိင်ငံအမျ ိုးသမီးရေးရာအဖဲွ့ချုပ် 

ဂဏ်ုထူးဆောင်နာယက ဒေါ်ကြူကြူလှနှင့ ်ဂဏ်ုထူးဆောင်နာယက ဒေါ်ခင်သက်ဌေးတိုက့ မြန်မာနိင်ုငအံမျ ိုးသမီး 

ရေးရာအဖွဲ့ချုပ် နာယက၊ ဥက္ကဋ္ဌ၊ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌတို့ကို ဂုဏ်ပြုပန်းစည်းချးီမြှင့်စဉ်။

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်

၂၀၂၅ ခနှုစ် ဇလူိင်ု ၃ ရက်တွင်ကျရောက် 

သော  မြန်မာအမျ ိုးသမီးများနေ့ကိ ု  ဂဏ်ုပြု 

ကြိုဆိသုောအားဖြင့ ်မြန်မာနိင်ုငလံုံးဆိင်ုရာ

အမျ ိုးသမီးကော်မတကီကြီးမှူးပြီး    မြန်မာ 

နိုင်ငံအမျ ိုးသမီးရေးရာအဖွဲ့ချုပ်က  အဆိုပါ 

ဝတ်စားဆင်ယင်မှုပြပဲွနငှ့်ဂတီဖျော်ဖြေပကဲို

စီစဉ်တင်ဆက်ခြင်းဖြစ်သည်။

အခမ်းအနားသို့ မြန်မာနိုင်ငအံမျ ိုးသမီး

ရေးရာအဖွဲ့ချုပ်     ဂုဏ်ထူးဆောင်နာယက 

ဒေါ်ခင်သက်ဌေး၊ နိင်ုငတံော်စမံီအပ်ုချုပ်ရေး

ကောင်စီအတွင်းရေးမှူး၏ဇနီး၊တဲွဖက်အတွင်း 

ရေးမှူး၏ဇနီး၊   နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး

ကောင်စအီဖဲွ့ဝင်များနှင့ဇ်နီးများ၊နိင်ုငတံော် 

ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေဆိုင်ရာခုံရုံးဥက္ကဋ္ဌ၏

ဇနီး၊   ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးများနှင့ဇ်နီးများ၊ 

ပြည်ထောင်စစုာရင်းစစ်ချုပ်၊  ပြည်ထောင်စု

ရာထူးဝန်အဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ၏ဇနီး၊  နေပြည်တော်

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌနှင့်ဇနီး၊  တပ်မတော်အရာရှိ 

ကြီးများ၏ဇနီးများ၊   မြန်မာစ့ီးပွားရေးဦးပိင်ု 

အများနှင့်သက်ဆိင်ုသောကမု္ပဏလီမီတိက် 

ဥက္ကဋ္ဌ၏ဇနီး၊နေပြည်တော်တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် 

တိင်ုးမှူး၏ဇနီး၊  အထူးဖတ်ိကြားထားသော 

ဧည့်သညတ်ော်များ၊     ပြည်ထောင်စတုရား 

လွှတ်တော်ချုပ်တရားသူကြီးများ၊နိင်ုငတံော် 

ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေဆိုင်ရာခုံရုံးမှ အမျ ိုး

သမီးအဖဲွ့ဝင်များ၊ဒုတယိဝန်ကြီးများနှင့ဇ်နီး

များ၊ဒုတိယစာရင်းစစ်ချုပ်၊အဂတိလိုက်စား

မှုတိက်ုဖျက်ရေးကော်မရှင်အဖဲွ့ဝင်၊     အခွန် 

အယူခံခုံအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ၏ဇနီး၊   ပြည်ထောင်စု 

နယ်မြေ နေပြည်တော်အမျ ိုးသမီးကော်မတီ

ဥက္ကဋ္ဌနှင့်ဇနီး၊     အမြဲတမ်းအတွင်းဝန်များ၊ 

ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်များ၊အမျ ိုးသမီးရေးရာ

အဖွဲ့ချုပ်နှင့်      အမျ ိုးသမီးအဖွဲ့အစည်း 

များမှ      တာဝန်ရှိသူများ၊      နိုင်ငံကျော် 

အနုပညာရှင်များ၊ အဆုိတော်များ၊  ဒီဇုိင်နာ 

များနှင့်ဖိတ်ကြားထားသူများ တက်ရောက် 

ကြသည်။

အခမ်းအနားတွင်    “မြန်မာအမျ ိုးသမီး 

များနေ့” တေးသခီျင်း၊    “ဗမာမလေးပါရှင်” 

“အင်အားသစ်များနှင့်အတူ”    တေးသီချင်း 

များနှင့်    သုံးရာသီချစ်သူတေးသီချင်းများ၊ 

“နွေဂမိာန်အလှမေမြတ်ဝါဆိကု”၊    “ယုံးယုံး 

လက်ရာဝသန်ခါ”၊နှင့်   “ဟေမာန်ဆောင်း 

အသွင်ပိုးမင်းကြီးအဆင်”  ခေါင်းစဉ်တို့ဖြင့် 

နာမည်ကျော်ဝတ်စုံဒီဇိုင်နာများ     ဖန်တီး 

ဆန်းသစ်ထားသော ဝတ်စုမံျားဝတ်စားဆင် 

ယင်ပြသမှု၊တစ်ခန်းရပ်ပြဇာတ်များတင်ဆက် 

မှု၊      “ကမ္ဘာတည်သရွေ့” တေးသီချင်းနှင့် 

နိင်ုငကံျော်အဆိတုော်များက    တေးသခီျင်း 

များဖြင့် ဖျော်ဖြေတင်ဆက်ကြသည်။

ယင်းနောက်   နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး 

ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ်၏ဇနီး

မြန်မာနိုင်ငံ       အမျ ိုးသမီးရေးရာအဖွဲ့ချုပ် 

ဂုဏ်ထူးဆောင်နာယက ဒေါ်ကြူကြူလှနှင့် 

ဂဏ်ုထူးဆောင်နာယက ဒေါ်ခင်သက်ဌေးတို ့

က ဂုဏ်ပြုပန်းစည်းများချးီမြှင့်ရာ    မြန်မာ 

နိုင်ငံအမျ ိုးသမီးရေးရာအဖွဲ့ချုပ်    နာယက၊ 

ဥက္ကဋ္ဌ၊     ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌတို့ကလည်းကောင်း၊ 

ဝတ်စားဆင်ယင်မှုပြပဲွနှင့်ဂတီဖျော်ဖြေပကို

စီစဉ်တင်ဆက်သောမြန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသမီး

ရေးရာအဖွဲ့ချုပ်အတွင်းရေးမှူး ဒါရိုက်တာ

ဒေါ်မြတ်မြတ်ဦးနှင့ပ်ါဝင်ဖျော်ဖြေတင်ဆက် 

ကြသည့်         အနုပညာရှင်များကိုယ်စား 

အကယ်ဒမများရှင်ရန်အောင်နှင့်စိုးမြတ်သူ

ဇာတ့ုိကလည်းကောင်း          လက်ခံရယူ 

ကြသည်။ 

အခမ်းအနားအပြီးတွင်    နိင်ုငတံော်စမီ ံ

ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် 

၏ဇနီး မြန်မာနုိင်ငံအမျ ိုးသမးရေးရာအဖဲွ့ချုပ် 

ဂုဏ်ထူးဆောင်နာယက ဒေါ်ကြူကြူလှနှင့် 

ဂုဏ်ထူးဆောင်နာယက  ဒေါ်ခင်သက်ဌေး၊ 

တာဝန်ရှိသူများက      အနုပညာရှင်များကို 

ရင်းရင်းနှီးနှီးနှုတ်ဆက်ခဲ့ကြောင်း  သတင်း 

ရရှသိည်။                             (သတင်းစဉ်)

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(လေ) တံခွန်စိုက်ဒိုင်း ဘော်လီဘောပြိုင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲကျင်းပ နေပြည်တော်   ဇူလိုင်  ၁

၂၀၂၅ ခနှုစ် ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(လေ)

တခွံနစ်ိက်ုဒိင်ုး  ဘော်လဘီောပြိုင်ပွဖွဲင့်ပွကဲိ ု

ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင်    မန္တလေးတိုင်းဒေသ 

ကြီး မတိ္ထလီာမြို့ရိှ လေကြောင်းအတတ်သင် 

လေတပ်စခန်းဌာနချုပ်       မိုးလုံလေလုံ 

အားကစားခန်းမ၌ပြုလပ်ုရာ  ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်(လေ)ကိုယ်စား    လေတပ်စခန်း 

ဌာနချုပ်မှူး           ဗိလ်ုချုပ်ဝင်းမောင်သိန်းနှင့် 

တပ်မတော်(လေ)မှ        အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ 

မိသားစုများ၊ ပြိုင်ပဲွဝင်အသင်းများ၊ ဖိတ်ကြား 

ထားသူများနှင့်  အားကစားဝါသနာရှင်များ 

တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ လေကြောင်းအတတ်သင်လေတပ် 

စခန်းဌာနချုပ်    ဌာနချုပ်မှူးက   အဖွင့်အမှာ 

စကားပြောကြားသည်။         ထ့ုိနောက် 

တက်ရောက်လာကြသမူျားနှင့အ်တ ူ   အဖွင့် 

ပွဲစဉ်ဖြစ်သည့်     လေကြောင်းအတတ်သင် 

လေတပ်စခန်းဌာနချုပ်အသင်းနှင့် မှော်ဘီ 

လေတပ်စခန်းအသင်းတို၏့ ယှဉ်ပြိုင်ကစား 

မှုများကို ကြည့်ရှုအားပေးကြသည်။

အဆိပုါ     ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(လေ)

တံခွန်စိုက်ဒိုင်း       ဘော်လီဘောပြိုင်ပွဲကို 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(လေ)     ကွပ်ကဲမှု 

အောက်ရိှ လေတပ်စခန်းဌာနချုပ်၊ လေတပ် 

စခန်းအသီးသီးမှ     ပြိုင်ပွဲဝင်အမျ ိုးသား 

အသင်း ၁၄ သင်းနှင့်    အမျ ိုးသမီးအသင်း 

၁၁ သင်းတို့ဖြင့် ဇူလိုင် ၁၁ ရက်ထိယှဉ်ပြိုင် 

ကစားသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း        သတင်း 

ရရှိသည်။                                     (၅၀၁)

 

ကာကွယ်ရေး

ဦးစီးချုပ်(လေ) 

တံခွန်စိုက်ဒိုင်း 

ဘော်လီဘောပြိုင်ပွဲ 

အဖွင့်ပွဲစဉ်

ယှဉ်ပြိုင် 

ကစားနေမှုကို 

တွေ့ရစဉ်။



၂-၇-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

နေပြည်တော် ဇူလိုင် ၁

မြန်မာနိုင်ငံတွင်        လှုပ်ခတ်ခဲ့သော 

မန္တလေးငလျင်ကြီးကြောင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီးခဲ ့

သည့်နေရာများ၌   ပြန်လည်ထူထောင်ရေး

လုပ်ငန်းများကို   အဖွဲ့အစည်းအသီးသီးက 

ဒေသခပံြည်သမူျားနှင့ပ်ူးပေါင်း၍   အင်တိက်ု 

အားတိုက်       ကူညီဆောင်ရွက်ပေးလျက် 

ရှိသည်။

ထိသုို ့ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှရာ  ယနေ့ 

တွင်   စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး   ဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးမြတ်ကျော်၊      ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး 

(ကြည်း)မှ    ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးသက်ပုံနှင့် 

တာဝန်ရှိသူများသည် စစ်ကိုင်းမြို့အတွင်းရှိ 

ရ ှွေစေတီဘာသန္တရသင်တန်းကျောင်းရိှ ငလျင် 

ဒဏ်ကြောင့် ထိခုိက်ပျက်စီးခ့ဲသော သာသနိက 

အဆောက်အအုံများကို    စက်ယန္တရားကြီး 

အသုံးပြု၍     အပြီးသတ်ဖယ်ရှားရှင်းလင်း 

နေမှုတို့ကို     ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး     လိုအပ် 

သည်များ         ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက် 

ပေးသည်။

ဆက်လက်ပြီး    ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

သက်ပုံနှင့်  တာဝန်ရှိသူများသည်  ငလျင် 

ဒဏ်ကြောင့်ပြိုကျပျက်စီးခဲ့သော    မဟာ 

စေတီလှစေတီတော်အား     အသစ်တစ်ဖန် 

ပြန်လည်တည်ထားကိုးကွယ်မည့မ်ြေနေရာ 

အား     ပြင်ဆင်ဆောင်ရွက်နေမှု၊    စစ်ကိုင်း 

မြို့ရှိ     ငလျင်ဒဏ်ကြောင့်   ထိခိုက်ပျက်စီး 

ခဲ့သည့်      စေတီပုထိုးများ၊ စာသင်တိုက်  

များ၊   သာသနာနွှယ်ဝင်      သီလရှင်စာသင် 

တိုက်များရှိ    အပျက်အစီးများနှင့် နေအိမ် 

အဆောက်အအုံများရှိ    အပျက်အစီးများ 

ကို    အပြီးသတ်ဖယ်ရှားရှင်းလင်းနေမှုနှင့် 

စစ်ကိုင်းမြို့ရှိ    သံဃာတော်များ၊ သာသနာ 

နွှယ်ဝင်သီလရှင်များနှင့်    ဒေသခံပြည်သူ 

များကိ ု      တပ်မတော်နယ်လှည့ဆ်ေးကသု 

ရေးအဖွဲ့က        ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက် 

ပေးနေမှုများ                  ကြည့်ရှုစစ်ဆေး 

ပြီး      လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေကြသူများကို 

အားဖြည့အ်ချ ိုရည်များပေးအပ်၍       လိအုပ် 

သည်များအား တာဝန်ရိှသမူျားနှင့ ်ပေါင်းစပ် 

ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးသည်။ 

အလားတူ      ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး 

(ကြည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးစုိးတင့်နုိင်နှင့် 

တာဝန်ရှိသူများသည် မန္တလေး အောင်မြေ 

သာစံမြို့နယ်  မေဃဂီရိရပ်ကွက်၊  ပုလဲငွေ 

ရောင်ရပ်ကွက်နှင့် မဟာအောင်မြေမြို့နယ်

ရတနာဘမု္မရိပ်ကွက်တိုရိှ့ ငလျင်ဒဏ်ကြောင့် 

ပြိုကျပျက်စီးခဲသ့ည့ ်အန္တရာယ်ရိှအဆောက် 

အအုံအပျက်အစီးများကို   စက်ယန္တရားကြီး 

များအသုံးပြု၍ အပြီးသတ်ဖယ်ရှားရှင်းလင်း 

နေမှုများကိုကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး တာဝန်ရှိသူ 

များ၏ တင်ပြချက်များအပေါ်  လိုအပ်သည် 

များ      ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။     

        (၅၀၁)

ငလျင်ဒဏ်ကြောင့် ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုများဖြစ်ပေါ်ခဲ့သည့်ဒေသများ၌  
ပြန်လည်ထူထောင်ရေးလုပ်ငန်းများ အင်တိုက်အားတိုက်ဆက်လက်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ

 ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)မှ    ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီးသက်ပု ံ   စစ်ကိင်ုးမြို့ လေးကျွန်းမြေအဌ်ုကျောင်း၌ 

အပျက်အစီးများ ဖယ်ရှားရှင်းလင်းနေမှုအခြေအနေများကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

 ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)မှ ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးစိုးတင့်နိုင်     မန္တလေး မဟာအောင်မြေမြို့နယ် 

ရတနာဘုမ္မိရပ်ကွက်၌   အန္တရာယ်ရှိနေအိမ်အဆောက်အအုံအား   စက်ယန္တရားကြီးများအသုံးပြု၍   အပြီးသတ် 

ဖယ်ရှားရှင်းလင်းနေမှုအခြေအနေများကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

နေပြည်တော်   ဇူလိုင်   ၁

မြန်မာနိင်ုငဘံလိပ်မြေထတ်ုလပ်ုသမူျား

အသင်းအဖွဲ့(၃/၂၀၂၅)ကြိမ် ညှိနှိုင်းအစည်း 

အဝေးကိ ု စက်မှုဝန်ကြီးဌာန ရုံးအမှတ်(၃၀) 

အစည်းအဝေးခန်းမ၌ကျင်းပရာ     စက်မှု 

ဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဒေါက်တာ 

ချာလသီန်း၊ ဒတုယိဝန်ကြီး ဦးရင်မောင်ညွန့် ၊ 

ဆက်စပ်ဝန်ကြီးဌာနများမှ   ညွှန်ကြားရေး 

မှူးချုပ်များ၊      ဒတုယိညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်၊ 

မြန်မာနိုင်ငံ     ဘိလပ်မြေထုတ်လုပ်သူများ 

အသင်းဥက္ကဋ္ဌ၊   ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ၊  အလုပ်အမှု

ဆောင်များ၊ဘလိပ်မြေစက်ရုမံျားမှ တာဝန်ရိှ 

သူများနှင့် စက်မှုဝန်ကြီးဌာနမှ တာဝန်ရှိသူ 

များတက်ရောက်သည်။

ဦးစွာ မြန်မာနိုင်ငံဘိလပ်မြေထုတ်လုပ်

သူများအသင်း       ညှိနှိုင်းအစည်းအဝေး 

မစတင်မီ     လူမှုဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ရေး 

နှင့ ်   ပြန်လည်နေရာချထားရေးဝန်ကြီးဌာန 

ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်က မတ် ၂၈ ရက်တွင် 

လှုပ်ခတ်ခဲသ့ော     မန္တလေးငလျင်ကြီးကြောင့် 

ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ နေပြည်တော်အပါ 

အဝင် တိုင်းဒေသကြီး၊ ပြည်နယ် ရှစ်ခုရှိ မြို့  

နယ် ၅၄ ခတွုင် ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ည့ပ်ြည်သ ူ

များ၏    နေအိမ်များပြန်လည်ပြုပြင်ရန် 

အတွက် အမျ ိုးသားသဘာဝဘေးအန္တရာယ်

ဆိုင်ရာ   စီမံခန့်ခွဲမှုကော်မတီရန်ပုံငွေဖြင့် 

ဆောက်လုပ်ရေး    လုပ်ငန်းသုံးပစ္စည်းဖြစ် 

သည့ ်ဘလိပ်မြေအတ်ိ    ၅ ဒသမ ၃၄၄ သန်း 

ပံပ့ိုးပေးအပ်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း ဆွေးနွေး 

ရာ မြန်မာနိုင်ငံဘိလပ်မြေထုတ်လုပ်သူများ

အသင်းဥက္ကဋ္ဌက သုံးစဲွသပူြည်သမူျားသယ်ယ ူ

စရိတ်သက်သာစေရေးအတွက် ဒေသအတွင်း 

ရိှ ဘလိပ်မြေစက်ရုမံျားကိ ုတာဝန်ပေးအပ်၍ 

ထုတ်လုပ်ဖြန့် ဖြူးပေးသွားနိုင်ရေး    ညှိနှိုင်း 

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊   ဘိလပ် 

မြေများကိ ုပြည်သမူျားလွယ်လင့်တကဝူယ် 

ယအူသုံးပြုနိင်ုရေးအတွက် နေပြည်တော်နှင့် 

မန္တလေးမြို့တ့ုိတွင် ဈေးရောင်းပဲွတော်ကျင်းပ 

၍ ရောင်းချဖြန့် ဖြူးပေးခ့ဲကြောင်း၊တုိင်းဒေသ 

ကြီး၊ပြည်နယ် ရှစ်ခမှု ဘလိပ်မြေများလိအုပ် 

ချန်ိတွင် ထုတ်လုပ်ပေးနုိင်ရေးစီမံဆောင်ရွက် 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်းဖြင့ ်ပြန်လည်ရှင်းလင်း 

ဆွေးနွေးသည်။  

ထို့နောက် မြန်မာနိုင်ငံဘိလပ်မြေထုတ် 

လပ်ုသမူျားအသင်း ညိှနှိုင်းအစည်းအဝေးကို

ဆက်လက်ကျင်းပရာ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက 

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ    ဥက္ကဋ္ဌ 

နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ်က    ထခိိက်ုပျက်စီးခဲ ့

သည့် စက်ရံု၊အလုပ်ရံုများအမြန်ဆံုးလည်ပတ် 

နိုင်ရေးအတွက်   ကူညီဆောင်ရွက်ပေးရန် 

လမ်းညွှန်မှုပြုခဲ့၍     စက်ရုံ၊အလုပ်ရုံများ၏ 

ထခိိက်ုပျက်စီးခဲမ့ှုအခြေအနေကိသုရိှိနိင်ုရန် 

နှင့် လုိအပ်ချက်များကုိ ထိရောက်စွာဖြည့်ဆည်း 

ပေးနိင်ုရေးအတွက် စက်ရုမံျားသို ့ကွင်းဆင်း 

သွားရောက်၍ စက်အရန်ပစ္စည်းများအချန်ိမ ီ

ရရှိရေး၊   ကုန်ကြမ်းသွင်းအားစုများရရိှရေး 

စသည်တ့ုိကုိကူညီဆောင်ရွက်ပေးခ့ဲကြောင်း၊ 

မြန်မာနိုင်ငံ    ဘိလပ်မြေထုတ်လုပ်သူများ 

အသင်းနှင့ ်ဘလိပ်မြေစက်ရုမံျားမှ တာဝန်ရိှ 

သူများအနေဖြင့် ကုန်ထုတ်လုပ်မှုလုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်စဉ်  တွေ့ကြုံရသည့်အခက်အခဲ 

များရိှပါက    ပွင့ပွ်င့လ်င်းလင်းတင်ပြပေးစေ

လိုကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍    မြန်မာနိုင်ငံဘိလပ်မြေ 

ထုတ်လုပ်သူများအသင်းဥက္ကဋ္ဌက ဘိလပ်မြေ 

စက်ရုံများ     ကုန်ထုတ်လုပ်မှုလုပ်ငန်းများ

ဆောင်ရွက်ရာတွင်  တွေ့ကြုံရသည့်အခက် 

အခမဲျားကိ ုဝိင်ုးဝန်းကညူဖီြည့ဆ်ည်းဆောင် 

ရွက်ပေးခ့ဲမှုအခြေအနေတ့ုိကုိလည်းကောင်း၊  

ဘလိပ်မြေစက်ရုမံျားမှ    တာဝန်ရိှသူများက 

စက်ရုအံလိက်ု ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုလပ်ုငန်းများ

ဆောင်ရွက်မှု၊ ဖြန့် ဖြူးရောင်းချမှု၊ ကန်ုထတ်ု 

လုပ်မှုလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်စဉ် တွေ့ကြုံ 

ရသည့်အခက်အခဲများကို     လည်ကောင်း၊ 

ဘိလပ်မြေ    ထုတ်လုပ်သူများအသင်းတွင် 

ပါဝင်သည့် ဝန်ကြီးဌာနကိုယ်စားလှယ်များ 

က  စက်ရုအံလိက်ုလိအုပ်ချက်များကိ ု  ကညူ ီ

ဖြည့ဆ်ည်းဆောင်ရွက်ပေးနေမှုအခြေအနေ 

ကိလုည်းကောင်း၊ စက်မှုပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

ရေးဦးစီးဌာန   ဒတုယိညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်က 

ဘလိပ်မြေထတ်ုလပ်ုသည့ ်   နည်းပညာများ 

လွှဲပြောင်းရရှိရေးအတွက်        ဆောင်ရွက် 

သင့သ်ည့်   နည်းလမ်းများကိလုည်းကောင်း၊ 

တက်ရောက်လာသမူျားက   ဘလိပ်မြေများ 

အရည်အသွေးပြည့်မီစွာ   ထုတ်လုပ်နိုင်ရေး 

အတွက် ဆောင်ရွက်သွားရမည့်အခြေအနေ

တိုက့ိလုည်းကောင်းဝိင်ုးဝန်းဆွေးနွေးကြပြီး

စက်ရုမံျားမှတင်ပြသည့ ်လိအုပ်ချက်များကိ ု

ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက်ပေး 

ပြီး  ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက နိဂုံးချုပ်အမှာ 

စကားပြောကြားကာ အခမ်းအနားကုိရုပ်သိမ်း 

ခဲက့ြောင်း သတင်းရရိှသည်။       (သတင်းစဉ်)

မြန်မာနိုင်ငံဘိလပ်မြေထုတ်လုပ်သူများအသင်း(၃/၂၀၂၅)ကြိမ် ညှိနှိုင်းအစည်းအဝေးကျင်းပ



စာမျက်နှာ ၁၈	  ၂-၇-၂၀၂၅

မြန်မာနိုင်ငံပြန်တမ်း
ဝန်ထမ်းအဖွဲ့အစည်းအကြီးအမှူးများ အတည်ပြုခန့်ထားခြင်းနှင့်

ဝန်ထမ်းအဖွဲ့အစည်းအကြီးအမှူး ခန့်ထားခြင်း

၁။	 နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စသီည်    အောက်ဖော်ပြပါ     ဝန်ထမ်းအဖဲွ့ 

အစည်းအကြီးအမှူးများကို အစမ်းခန့်ကာလ တစ်နှစ်ပြည့်မြောက်သည့်နေ့မှစ၍ 

အတည်ပြုခန့်ထားလိုက်သည်-

	 	 အမည်		  ဝန်ထမ်းအဖွဲ့အစည်းအကြီးအမှူး

					     ရာထူး၊ ဌာန

	 (က)	 ဦးကိုကိုနိုင်	 	 ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်

	 	 	 	 	 ပုံနှိပ်ရေးနှင့်ထုတ်ဝေရေးဦးစီးဌာန

	 	 	 	 	 ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန

	 ( ခ ) 	 ဒေါက်တာနီလာမြင့်ထူး	 ပါမောက္ခချုပ်

	 	 	 	 	 မုံရွာစီးပွားရေးတက္ကသိုလ်

	 	 	 	 	 အဆင့်မြင့်ပညာဦးစီးဌာန

	 	 	 	 	 ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန

၂။	 နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စသီည် သယဇံာတနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ထန်ိးသမ်ိးရေးဝန်ကြီးဌာန ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးရေးဦးစီးဌာနမှ ဒတုယိညွှန်ကြား 

ရေးမှူးချုပ် ဒေါက်တာဆန်းဦးအား ယင်းဦးစီးဌာန၏ ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်အဖြစ် 

တာဝန်ဝတ္တရားများကိ ုစတင်ဆောင်ရွက်သည့်နေ့မှစ၍ အစမ်းခန့်ထားလိက်ုသည်။

ကင်းလွတ်ခွင့်
၁။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေပုဒ်မ-၂၂ တင် အောက်ပါပုဂ္ဂို လ်များသည် 
ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းတာ၀န်မှ ကင်းလွတ်စေရမည်ဟု ပြဋ္ဌာန်းထားပါသည်-
	 (က)	 သာသနာ့၀န်ထမ်းများ။
	 ( ခ ) 	 အမ်ိထောင်သည် အမျ ိုးသမီးများ(အမ်ိထောင်ပျက် သော် 

လည်း  သားသမီးရှိသူ  အမျ ိုးသမီးလည်းပါ၀င်သည်)။
	 ( ဂ ) 	 ကိုယ်လက်အင်္ဂါတစ်ခုခု  အမြဲတမ်းမသန်စွမ်းသူများ။
	 (ဃ)	 တပ်မတော်ဆေးစစ်ဆေးရေးဘုတ်အဖွဲ့က     ပြည်သူ့ 

စစ်မှုထမ်းရန်    အမြဲတမ်းမသင့်လျော်သူဖြစ်ကြောင်း  
သတ်မှတ်ထားသူများ။

	 ( င ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့က         အမိန့်  
ထုတ်ပြန်၍ ကင်းလွတ်ခွင့်ပြုထားသူများ။

၂။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိအုဖဲွ့က       ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆောင်ခြင်းတာ၀န်မှ ကင်းလွတ်ခွင့်ပြုသူများ

	 (က)	 ဉာဏ်အရည်အသွေးမမခီြင်းနှင့်  အကျင့်စာရိတ္တပျက်ပြား 
ခြင်းတို့ကြောင့်  စစ်မှုထမ်းရန်  မသင့်လျော်သူများ။

	 ( ခ ) 	 ဆေးစစ်ဆေးခြင်းသတ်မှတ်ချက်အရ    စိတ်ပေါ့သွပ ်
သူဖြစ်ခြင်း     (သို့မဟုတ်)      စိတ်ပေါ့သွပ်နေသည်ဟု 
သက်ဆိုင်ရာဥပဒေက            ပြဋ္ဌာန်းထားသည့်အတိုင်း 
သတ်မှတ်ခံရသူများ။

	 ( ဂ ) 	 နိင်ုငံအ့တွက်   တာ၀န်ထမ်းဆောင်နေပြီး   အစားထိုးရန် 
မဖြစ်နိင်ုသေးသော  အသပိညာရှင်(သိုမ့ဟတ်ု)  အတတ 
ပညာရှင်များ။

	 (ဃ)	 တိက်ုပဲွတွင်ကျဆုံးခဲသ့ည့် တပ်မတော်သားများ၊  မြန်မာ 
နိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့၀င်များ၊  ပြည်သူ့စစ်အဖွဲ့၀င်များ၏  သား 
သမီးအရင်းအချာများ (ကိတ္တိမသားသမီးများ၊ မွေးစား 
သားသမီးများမပါ)။

	 	 မှတ်ချက်။ အကယ်၍   ၎င်းသားသမီးအရင်းများသည် 
ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆောင်ရန်        သဘောဆန္ဒအလျောက် 
ဆန္ဒပြုပါက စစ်မှုထမ်းဆောင်ရန် ခွင့်ပြုနိုင်သည်။

	 ( င ) 	 အာဆီယံအဆင့်၊  အာရှအဆင့်၊   ကမ္ဘာ့အဆင့် အားကစား 
ပြုင်ပဲွများတွင်   နုိင်င့ံဂုဏ်ဆောင်  ရွှေတံဆိပ်၊  ငွေတဆိပ်၊ 
ကြေးတဆံပ်ိ  တစ်ခခုရုရသော  အားကစားသမားများ။

	 ( စ ) 	 နုိင်င့ံ၀န်ထမ်းတာ၀န် ထမ်းဆောင်နေသော တစ်ဆက်စပ် 
တည်း  လပ်ုသက် နှစ်နှစ်နှင့်အထက်ရိှသော  ဆရာ၀န်နှင့် 
သူနာပြုများ။

	 (ဆ)	 တစ်ဆက်စပ်တည်း   လပ်ုသက်  နှစ်နှစ်နှင့်အထက်ရိှသော 
တပ်မတော်စစ်သည်  အစားခန့်အရပ်သား၀န်ထမ်းများ။

	 ( ဇ ) 	 ကင်းလွတ်ခွင့်ပြုရန်    မဖြစ်မနေလိအုပ်နေသမူျားအဖြစ် 
ကျ ိုးကြောင်းခိုင်လုံစွာ  တင်ပြနိုင်သူများ။

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဥပဒေပြဋ္ဌာန်းချက်ပါ ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆောင်ခြင်းတာ၀န်မှ ကင်းလွတ်ခွင့်ရသူများ

   သိပ်သည်းဆ  ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ ကဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရိှ     
စံချန်ိမီရွှေ  တစ်ကျပ်သား   (၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏     စျေးနှုန်း 
၅၈၈၀၀၀၀ ကျပ်။

 ဓာတ်သတ္ုတ (ရ ှွေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ 

၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇူလိုင် ၁ ရက် 
ဓာတ်သတ္တု (ရွှေ) ရည်ညွှန်းဈေး  

(Market Rate)

နေပြည်တော် ဇူလိုင် ၁
မြန်မာနိင်ုငတွံင် ဆန်းသစ်တထွီင်မှု၊  စီးပွားရေးဖံွ့ဖြိုးတိုးတကမှုနှင့ ် ယဉ်ကျေးမှုထန်ိးသမ်ိးမှုတိုကိ့ ု အားပေးလှုံ့ဆော်သော

မူပိုင်ခွင့်ဂေဟစနစ်ကို အားကောင်းစေရန် ဦးတည်ချက်ဖြင့် နိုင်ငံတကာမူပိုင်ခွင့်ညီလာခံ- ၂၀၂၅ကို ဇူလိုင် ၃ ရက်မှ ၄ ရက်ထိ 
Jasmine  Naypyitaw  Hotel ၌ ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ပြး နုိင်ငံတကာမူပုိင်ခွင့်ညီလာခံတွင် ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပမှ Keynote Speakers 
များနှင့ ်စာတမ်းရှင်များ၊ ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးဌာနများမှ ကယ်ုစားလှယ်များ၊ အသေးစား၊ အငယ်စားနှင့ ်အလတ်စားစီးပွားရေး 
လုပ်ငန်းရှင်များ၊  တက္ကသိုလ်၊  ကောလိပ်များမှ  ပါမောက္ခချုပ်နှင့်  ပါမောက္ခများ၊  ကျောင်းသား၊  ကျောင်းသူများ၊  သုတေသန 
ပညာရှင်များ၊ ဥပဒေအကျ ိုးဆောင်များနှင့် စိတ်ပါဝင်စားသူများ စုစုပေါင်းဦးရေ ၃၀၀ ခန့် ဖိတ်ကြား၍ စာတမ်းစုစုပေါင်း ၅၀ ခန့်      
ဖတ်ကြားသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း     စီးပွားရေးနှင့်     ကူးသန်း‌ရောင်းဝယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန    မူပိုင်ခွင့်ဦးစီးဌာနမှ     သတင်း        
ရရိသည်။                                                                                                                                            (သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော်၌ နိုင်ငံတကာမူပိုင်ခွင့်ညီလာခံ - ၂၀၂၅ ကျင်းပမည်

၁။	 ‌ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန
	 (https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန
	 (https://www.mlis.gov.mm)

၃။	 ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန
	 (https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal
	 (https://myawady.net.mm)

၅။	Myanmar National Portal
	 (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း

၁။	 ရခိုင်ပြည်နယ်   ကျောက်ဖြူမြို့  အလယ်ပိုင်းရပ်ကွက်   ဦးဥတ္တမလမ်း   အမှတ်(၄၉)တွင်  ပါတီရုံးချုပ်တည်ရှိသော   ရခိုင် 
တိင်ုးရင်းသားများပါတ ီ(Rakhine Nationalities Party)က နိင်ုငရံေးပါတမီျားမှတ်ပုတံင်ခြင်းဥပဒေပဒ်ုမ ၅ အရ နိင်ုငရံေးပါတ ီ
အဖြစ် မှတ်ပုံတင်ခွင့်ပြုရန်  ၂၄-၆-၂၀၂၅ ရက်တွင်  လျှောက်ထားလာပါသည်။   ယင်းသို့လျှောက်ထားရာတွင်  ပါတီအမည်၊ 
အလံနှင့် တံဆိပ်တို့ကိုဖော်ပြပါအတိုင်း အသုံးပြုမည်ဖြစ်ကြောင်း တင်ပြလာပါသည်။
၂။	 ယင်းအဖွဲ့အစည်းက  အသုံးပြုမည့်  ပါတီအမည်၊  အလံနှင့်  တံဆိပ်တို့ကို   ကန့်ကွက်လိုက   ယခုကြေညာသည့်နေ့မှစ၍        
ခနုစ်ရကအတွင်း   ခိင်ုလုသံောအထောက်အထားများဖြင့်   ပြည်ထောင်စရုွေးကောက်ပဲွကော်မရှင်သို ့  ကန့်ကွက်နိင်ုပါကြောင်း     
နိုင်ငံရေးပါတီများမှတ်ပုံတင်ခြင်းနည်းဥပဒေ ၁၄(ဃ) အရ အများသိစေရန်ကြေညာအပ်ပါသည်။

ကန့်ကွက်နိုင်ကြောင်း အများသိစေရန်ကြေညာခြင်း

ရခိုင်တိုင်းရင်းသားများပါတီ(Rakhine Nationalities Party)၏ အလံပုံစံ ရခုိင်တုိင်းရင်းသားများပါတီ (Rakhine  
Nationalities Party)၏ တံဆိပ်ပုံစံ

ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်



၂-၇-၂၀၂၅                                                                                                                                                                                                                                     စာမျက်နှာ ၁၉

စာမျက်နှာ ၁၉ သို့

(ယမန်နေ့မှအဆက်)

စာမျက်နှာ ၂၀ သို့



စာမျက်နှာ ၂၀	 ၂-၇-၂၀၂၅

စာမျက်နှာ ၁၉ မှအဆက်

(ဆက်လက်ဖော်ပြပါမည်)



၂-၇-၂၀၂၅                                                                                                                                                                                                                                    စာမျက်နှာ ၂၁

မြန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့ နယ်စပ်လမ်းကြောင်းများမှတစ်ဆင့် တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာသည့် 
ပြည်ပနိုင်ငံသား လေးဦးကို သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့ ထပ်မံပြည်နှင်လွှဲပြောင်းပေးအပ်

 နေပြည်တော်  ဇူလိုင်  ၁

ထိင်ုးနိင်ုငအံပါအဝင် အမ်ိနီးချင်းနိင်ုင ံ

အချ ို့ကိ ု   တစ်ဆင့ခ်ဖံြတ်သန်း၍    မြန်မာ 

နိင်ုငအံတွင်းသို ့ နယ်စပ်လမ်းကြောင်းများ 

မှ  တရားမဝင်  ဝင်ရောက်လာပြီး  ကရင် 

ပြည်နယ်   မြဝတမီြို့-ရွှေကကု္ကိုလ်၊     မယ် 

ထော်သလေး (KK Park)နှင့ ်   ကျောက်ခတ် 

နယ်မြေများတွင်  အွန်လိင်ုးလောင်းကစား 

မှုများ၊ အွန်လုိင်းလိမ်လည်မှုများ၊ ဒုစရုိက်မှု 

များကျူးလွန်ခဲက့ြသည့ ်ယဂူန်ဒါနိင်ုငသံား    

တစ်ဦး၊    နိင်ုဂျးီရီးယားနိင်ုငသံား    တစ်ဦး၊ 

ကင်ညာနိုင်ငံသား တစ်ဦး၊  မာဒါဂါစကား 

နိင်ုင ံသား တစ်ဦး   စစုပုေါင်း  လေးဦးတိုက့ိ ု

မြန်မာ-ထိုင်း      အမှတ်(၂)ချစ်ကြည်ရေး 

တတံားမှတစ်ဆင့ ်  သက်ဆိင်ုရာနိင်ုငမံျား 

သို ့   လသူားချင်းစာနာထောက်ထားမှုနှင့်  

နိင်ုငအံချင်းချင်း     ချစ်ကြည်ရင်းနီှးမှုတိုက့ိ ု

ရှေးရှု၍     ဥပဒေလပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများနှင့် 

အညီ ထပ်မံလွှဲပြောင်းပေးသည်။

ပြည်နှင်လွှပဲြောင်းပေးမှု   လပ်ုငန်းများ  

စနစ်တကျရိှစေရေးနှင့် အဆင်ပြေချောမွေ  

စေရေးအတွက်   လဝူင်မှုကြီးကြပ်ရေးနှင့် 

ပြည်သူ့အင်အားဝန်ကြီးဌာန     ကရင်ပြည် 

နယ်   ဒတုယိညွှန်ကြားရေးမှူး  ဦးမြင့ဘ်န်ုး 

နှင့်  တာဝန်ရိှသူများက ဌာနဆုိင်ရာပူးပေါင်း 

အဖွဲ့များနှင့်တွေ့ဆုံ၍     ပြည်ပနိုင်ငံသား 

များကုိ ပြည်နှင်လွှပဲြောင်းပေးရေး လုပ်ငန်း 

စဉ်များဆောင်ရွက်နေမှု၊          စာရင်းဇယား၊ 

အချက်အလက်များ  ပြည့စ်ုမှံန်ကန်မှုရိှရေး 

ဆောင်ရွက်နေမှုတိုက့ိ ု ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး 

လိုအပ်သည်များ                    ဖြည့်စွက်မှာ   

ကြားသည်။

ထိုန့ောက်   ပြည်နှင်လွှပဲြောင်းပေးအပ် 

ပဲွကုိ  ဆက်လက်ကျင်းပရာ လူဝင်မှုကြီးကြပ် 

ရေးနှင့်      ပြည်သူ့အင်အားဝန်ကြီးဌာန 

ကရင်ပြည်နယ်    ဒတုယိညွှန်ကြားရေးမှူး 

ဦးမြင့ဘ်န်ုးနှင့ ်  တာဝန်ရိှသမူျား၊   ယဂူန်ဒါ 

မြန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့     နယ်စပ်လမ်းကြောင်းများမှတစ်ဆင့်     တရားမဝင် 

ဝင်ရောက်လာသည့်       ပြည်ပနိုင်ငံသား     လေးဦးကို    သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့    

ထပ်မံပြည်နှင်လွှဲပြောင်းပေးအပ်မှု မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

နိုင်ငံသံရုံး၊      နိုင်ဂျးီရီးယားနိုင်ငံသံရုံးနှင့် 

ကင်ညာနိုင်ငံသံရုံးတို့မှ     ကိုယ်စားလှယ် 

လွှအဲပ်ခြင်းခရံသ ူ      သရံုံးကိယ်ုစားလှယ် 

Ms. Amy Kristen Miller  နှင့ ် တာဝန်ရိှသ ူ

များ၊     တရတ်ုပြည်သူ့သမ္မတနိင်ုငဆံိင်ုရာ 

မာဒါဂါစကားနုိင်ငံသံရံုးမှ  ကုိယ်စားလှယ် 

လွှဲအပ်ခြင်းခံရသူ     သံရုံးကိုယ်စားလှယ် 

Ms. Kritiya Jantanamalaka နှင့ ်တာဝန် 

ရိှသမူျား၊   ထိင်ုးနိင်ုင ံ တာခ့်ခရိင်ု   လဝူင်မှု  

ကြီးကြပ်ရေးဦးစီးဌာနမှ  တာဝန်ရိှသမူျား 

တက်ရောက်ခ့ဲကြပြီး မြန်မာနုိင်ငံမှ တာဝန် 

ရိှသတူိုက့ သက်ဆိင်ုရာနိင်ုငမံျားမှတာဝန် 

ရိှသမူျားထသံို ့ ပြည်နှင်လွှပဲြောင်း  လက်ခ ံ

ရေးဆိင်ုရာ    အထောက်အထား     စာရွက် 

စာတမ်းများကိ ု     စနစ်တကျ        လွှပဲြောင်း 

ပေးအပ်သည်။

ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၃၀ ရက်မှ ဇူလိုင် ၁ 

ရက်ထ ိ မြန်မာနိင်ုငအံတွင်းသို ့တရားမဝင် 

ဝင်ရောက်လာသည့်       ပြည်ပနိုင်ငံသား        

စစုပုေါင်း ဦးရေ  ၉၁၈၀  စစ်ဆေးဖော်ထတ်ု 

ထန်ိးသမ်ိးနိင်ုခဲက့ာ  ၎င်းတိုအ့နက်  ၈၉၈၇ 

ဦးကိ ု   ထိင်ုးနိင်ုငမှံတစ်ဆင့ ်  သက်ဆိင်ုရာ 

နိင်ုငမံျားသို ့ ဥပဒေလပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများ

နှင့အ်ည ီ  စနစ်တကျ   ပြည်နှင်လွှပဲြောင်း 

ပေးခဲပ့ြီး     ကျန်ရိှသည့ ်   ပြည်ပနိင်ုငသံား 

၁၉၃    ဦးကို      သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့        

လွှဲပြောင်းပေးရန်      အသင့်ဖြစ်နေပြီဖြစ် 

ကြောင်းနှင့ ်     ၎င်းတိုက့ိ ု     ကောင်းမွန်စွာ     

ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ထားရှိသည်။

နုိင်ငံတော်အစုိးရအနေဖြင့် တရားမဝင် 

အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မှု          လပ်ုငန်းများကိ ု

စုစံမ်းဖော်ထတ်ုစစ်ဆေး၍     ထရိောက်စွာ 

အရေးယူဆောင်ရွက်လျက်ရှိပြီး   မြန်မာ 

နိင်ုင၏ံ    နယ်စပ်ဒေသများတွင်    ဖြစ်ပေါ် 

လျက်ရှိသည့်  အွန်လိုင်းလောင်းကစားမှု 

နှင့်   ငွေကြေးလမ်ိလည်မှုလပ်ုငန်းများကို

တားဆီးကာကွယ်       တိုက်ဖျက်နိုင်ရန်    

အတွက်   အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံများအပါအဝင်   

နုိင်ငံတကာမှအဖဲွ့အစည်းများနှင့် ပူးပေါင်း 

၍    စုစံမ်းဖော်ထတ်ု     အရေးယမူှုများကိ ု

ဆက်လက်       ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။           (၅၀၁)

၂၀၂၅ ခနှုစ် မတ် ၂၈ ရက်တွင် မြန်မာနိင်ုင၌ံဖြစ်ပွားခဲသ့ော မန္တလေးငလျင်ကြီးနှင့် 

ပတ်သက်၍   ပြည်သမူျားအနေဖြင့ ် မမိကိိယ်ုတိင်ုကြုံတွေခဲရ့သည့ ်  အခက်အခမဲျား၊   

ထိခုိက်ပျက်စီးမှုများကုိလည်းကောင်း၊ မိမိတ့ုိကုိယ်တုိင်ပါဝင်ခ့ဲသည့် ပြန်လည်ထူထောင် 

ရေးနှင့်    ပြန်လည်တည်ဆောက်ရေးလုပ်ငန်းအခြေအနေများကို     လည်းကောင်း  

ဝင်ရောက်ဆွေးနွေးခြင်းနှင့် ငလျင်ဘေးသင့်ပြည်သူများအတွက် အလှူငွေ၊ အလှူ 

ပစ္စည်းဆက်သွယ်လှူဒါန်းခြင်းတိုက့ိ(ုwww.myanmarearthquake.gov.mm)တွင် 

ကုိယ်တုိင်ကုိယ်ကျပါဝင်ဆောင်ရွက်နုိင်ပါကြောင်း အများသိစေရန်ကြော်ငြာအပ်ပါသည်။ 

ပြည်သူများအနေဖြင့် ကိုယ်တိုင်ကိုယ်ကျဆွေးနွေးခြင်း၊
 လှူဒါန်းခြင်းတို့  ပြုလုပ်နိုင်ပါကြောင်း ကြော်ငြာခြင်း

၁။	 ပြည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသဃံာများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် 
နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့် ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊ လုယက်ခြင်းကို CRPH၊ NUG၊ PDF
အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။
၂။	 ခြိမ်းခြောက်၊ လူသတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များ  လုပ်ဆောင်နေသည့် 
CRPH၊ NUG၊ PDFအကြမ်းဖက်သမားများကို   အားပေးမှု၊ ထောက်ခံမှု၊ ကူညီ 
ထောက်ပံမ့ှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သလူထူ၏ု အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ုကာကွယ်ပေး 
ခြင်းဖြစ်သည်။
၃။	 ယင်းတို၏့ လက်နက်၊ ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမား 
တို၏့သတင်းကိ ု လျှ ို ့ဝှက်ပေးပိုခ့ြင်းသည်  အပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား၏   အသက်အိုးအမ်ိ 
စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

 အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက် 
ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

m ဖမ်းဆီးရမိမှ အဆက်

အကောက်ခွန်      လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများ 

နှင့်အညီ    အရေးယူ    ဆောင်ရွက်လျက် 

ရှိသည်။

ယင်းနောက်   စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး 

တရားမဝင်      ကန်ုသယွမ်ှုတိက်ုဖျက်ရေး 

အထူးအဖဲွ့၏    စမီခံန့် ခဲွမှုဖြင့ ်   တာဝန်ကျ 

ပူးပေါင်းအဖွဲ့များက        စစ်ဆေးမှုများ 

ဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ   မော်လိက်ုမြို့     မြို့မ(၁)

ရပ်ကွက်၌       တရားဝင်      သယ်ဆောင်ခွင့်       

အထောက်အထား တင်ပြနိင်ုခြင်းမရိှသည့် 

စားသောက်ကန်ုပစ္စည်း    နှစ်မျ ိုး   ခန့် မှန်း 

တန်ဖိုးငွေကျပ်  ၅၄၀၀၀၀၀  ကို  ယစ်မျ ိုး 

ဥပဒေအရလည်းကောင်း၊     စစ်ကိုင်းမြို့ 

ရတနာပံုတံတား ပူးပေါင်းစစ်ဆေးရေးဂိတ် 

၌     တရားဝင်    စာရွက်စာတမ်းအထောက် 

အထားတင်ပြနုိင်ခြင်းမရိှသည့် သင်းခွေချပ်  

ကြေးခံွ   ၂၄  ပဿိာ  ခန့် မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် 

၈၄၀၀၀၀၀   ကိ ု   ဇဝီမျ ိုးကဲွနှင့ ်   သဘာဝ 

ထိန်းသိမ်းရေးနယ်မြေများ       ကာကွယ်   

စောင့ရ်ှောက်ခြင်းဆိင်ုရာ          ဥပဒေအရ 

လည်းကောင်း၊  တရားမဝင်  နံ့သာဖြူတုံး 

(အစိ)ု    ၆၅   ပဿိာ   ခန့် မှန်းတန်ဖုိးငွေကျပ် 

၁၃၀၀၀၀၀     ကိ ု      သစ်တောဥပဒေအရ 

လည်းကောင်း    စစုပုေါင်း    ခန့် မှန်းတန်ဖိုး 

ငွေကျပ်  ၁၅၁၀၀၀၀၀   ကိ ုဖမ်းဆီးအရေး

ယူဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

အလားတူ        ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး   

တရားမဝင်     ကုန်သွယ်မှုတိုက်ဖျက်ရေး 

အထူးအဖဲွ့၏    စမီခံန့် ခဲွမှုဖြင့ ်   တာဝန်ကျ 

ပူးပေါင်းအဖဲွ့က စစ်ဆေးမှုများဆောင်ရွက် 

ခဲရ့ာ  တောင်ငခူရိင်ုအတွင်း၌  တရားမဝင် 

ကျွန်းသစ် သညု ဒသမ ၆၄၄ တန်  ခန့် မှန်း 

တန်ဖိုးငွေကျပ်  ၅၆၇၄၂၄  ကိ ု ဖမ်းဆီးရမခိဲ ့

ပြီး     သစ်တောဥပဒေနှင့အ်ည ီ     အရေးယ ူ

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအ့တ ူ        မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး 

တရားမဝင်      ကန်ုသွယ်မှုတိက်ုဖျက်ရေး 

အထူးအဖွဲ့၏   စီမံခန့်ခွဲမှုဖြင့်  တာဝန်ကျ 

ပူးပေါင်းအဖွဲ့များက       စစ်ဆေးမှုများ 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ      အမရပူရမြို့နယ်နှင့် 

ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ်တိုအ့တွင်း၌ တရား 

မဝင်စက်သုံးဆီ    ဒီဇယ်ဆီ    ၅၆     ပီပါ၊ 

ဓာတ်ဆီ   ခုနစ်ပီပါ   စုစုပေါင်း    ခန့်မှန်း 

တန်ဖိုးငွေကျပ်  ၄၅၀၇၄၄၃၉  ကိ ု ဖမ်းဆီး 

ရမခိဲပ့ြီး  ရေနနှံင့ ် ရေနထွံက်ပစ္စည်းဆိင်ုရာ 

ဥပဒေနှင့်အညီ         အရေးယူဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိသည်။

အလားတ ူ ဇွန်  ၃၀ ရက်တွင်  ပြည်ထ ဲ

ရေးဝန်ကြီးဌာန         မြန်မာနိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ့၏ 

ဖမ်းဆီးရမမိှုစာရင်းများအရ       လိင်ုစင်မဲ ့

မော်တော်ယာဉ်   ခြောက်စီးနှင့ ်  လိင်ုစင်မဲ ့

မော်တော်ဆိင်ုကယ်  ၃၆  စီး  ဖမ်းဆီးရမခိဲ ့

ပြီး သက်ဆိင်ုရာလပ်ုထုံးလပ်ုနည်း၊  ဥပဒေ 

များနှင့်အညီ          အရေးယူဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိသည်။

ဇူလိုင်    ၁    ရက်တွင်     ဖမ်းဆီးရမိမှု 

စစုပုေါင်းအမှုတဲွ  ၁၀  မှုမှ     ခန့် မှန်းတန်ဖိုး 

ငွေကျပ်   ၁၃၄၂၉၂၈၆၃  ကိ ု  ဖမ်းဆီးရမခိဲ ့

သည်။   နိင်ုငတံော်၏   စီးပွားရေးဦးတည် 

ချက်များနှင့အ်ည ီ       ကန်ုသွယ်မှုကဏ္ဍဖံွ ဖ့ြိုး      

တိုးတက်အောင်       ဆောင်ရွက်ရာတွင် 

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မှုများသည်    အဓကိ 

အဟန့်အတားဖြစ်ပေါ်စေပြီး   လမူှုစီးပွား 

ရေးကဏ္ဍအပေါ်      များစွာဆိုးကျ ိုးသက် 

ရောက်ခြင်းများကြောင့ ်    ၎င်းတရားမဝင် 

တင်သွင်းမှုများကိ ု  သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှ 

သူများက    ယခုထက်ပိုမို၍     တားဆီး 

စစ်ဆေးကြပ်မတ်    ဆောင်ရွက်သွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း      တရားမဝင်       ကန်ုသွယ်မှု                 

တိက်ုဖျက်ရေး                      ဦးဆောင်ကော်မတမှီ 

သတင်းရရိှသည်။                        (သတင်းစဉ်) 

မျက်မှောက်ကာလတွင်ဖြစ်ပွားလျက်ရိှသော လုခံြုံရေး၊ တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးနှင့် 
အကြမ်းဖက်မှုတားဆီးရေးဆုိင်ရာကိစ္စရပ်များနှင့်ပတ်သက်၍ ပရိသတ်များ၏ရင်တွင်း 
ခစံားချက်စကားသမံျားကိ ုသဇင် FM ၏   “ပြည်သူ့ကြားက ပြည်သူ့စကား” အစအီစဉ် 
မှ “အမျ ိုးသမီးခြောက်ဦးအပေါ်  အကြောင်းမဲရ့က်ရက်စက်စက် နိှပ်စက်ခ့ဲကြတဲ ့ပခကု္ကူ 
မှ ပြည်သူ့ကာကွယ်ရေးဆိုတဲ့ အကြမ်းဖက် PDF အဖွဲ့”  ခေါင်းစဉ်ဖြင့် ၂-၇-၂၀၂၅ ရက်  
(ယနေ့)မွန်းလဲွ ၁ နာရီတွင် ထုတ်လွှင့်တင်ဆက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ပါသည်။ လာမည့်အပတ် 
ဗုဒ္ဓဟူးနေ့    မွန်းလဲွ   ၁  နာရီတွင်      “သစ္စာရိှလက်နက်မ့ဲ   Non   CDM   ဝန်ထမ်းတွေကုိ 
ခြိမ်းခြောက်သတ်ဖြတ်နေတ့ဲ ဝရမ်းပြေးနုိင်ငံမ့ဲ NUG၊ CRPHနဲ့ အကြမ်းဖက် PDF အဖဲွ့” 
ခေါင်းစဉ်ဖြင့်   ဆွေးနွေးတင်ဆက်မည်ဖြစ်သောကြောင့်  ပါဝင်ဆွေးနွေးလုိသူ  ပရိသတ်များ 
အနေဖြင့် အပတ်စဉ်ကြာသပတေးနေ့ နနံက် ၁၀ နာရမှီ ၁၁ နာရအီတွင်း        ဖန်ုးနပံါတ် 
၀၉-၈၉၉၀၉၉၅၈၅ သို ့အမည်၊ နေရပ်လပ်ိစာ၊ အလပ်ုအကိင်ုနှင့်   ပြန်လည်ဆက်သွယ် 
ရမည့်   ဖုန်းနံပါတ်တို့ကို Message ပေးပို့ပါဝင်နိုင်ပြီဖြစ်ကြောင်းနှင့် ပါဝင်လာသည့် 
ပရသိတ်များ၏ ဖန်ုးနပံါတ်များနှင့် ကိယ်ုရေးအချက်အလက်များကိ ု      လျှ ို့ဝှက်ပေးထား 
မည်ဖြစ်ကြောင်း  အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။

“ပြည်သူ ့ ကြားက ပြည်သူစ့ကား” အစီအစဉ်

q မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းခြင်းမှ
စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး   အထက်ပိုင်း၊   ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး၊   တနင်္သာရီတိုင်း 
ဒေသကြီး၊   ကချင်ပြည်နယ်၊   ကရင်ပြည်နယ်၊   ချင်းပြည်နယ်၊  မွန်ပြည်နယ်၊  ရခိုင် 
ပြည်နယ်နှင့ ်   ရှမ်းပြည်နယ်တိုတွ့င်  နေရာစပ်ိစပ်ိမှ  နေရာအန့ံှအပြား  မိုးထစ်ချုန်းရွာ 
ပြီး အချ ို့ဒေသများတွင် ဒေသအလိုက်နှင့် နေရာကွက်၍ မိုးကြီးမည်ဖြစ်သည်။

သို့ဖြစ်ပါ၍   မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းခြင်းနှင့်အတူ   လေပြင်းတိုက်ခတ်ခြင်း၊ 
မိုးထစ်ချုန်းခြင်း၊  မိုးကြိုးပစ်ခြင်း၊  လျှပ်စီးလက်ခြင်း၊  မိုးသီးကြွေခြင်း၊  လျှပ်တစ်ပြက် 
ရေကြီးခြင်းနှင့်  မြေပြိုခြင်း  စသည့်သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များ  ဖြစ်ပေါ်နိုင်သဖြင့် 
အဆိုပါဒေသများရှိ  ကုန်းမြင့်ဒေသအနီးတွင်  နေထိုင်ကြသူများအနေဖြင့်  မြေပြိုမှု 
အန္တရာယ်၊  မြစ်ငယ်၊   ချောင်းငယ်များအနီးတွင်  နေထိင်ုကြသမူျားအနေဖြင့်  ရေကြီး၊ 
ရေလျှမံှုများကိ ုကြိုတင်သတပိြုရှောင်ရှားနိင်ုရန်နှင့ ် ပြည်တွင်းရေကြောင်းသွားလာ 
ရေး၊ လေကြောင်းပျသံန်းရေးနှင့ ်ဆည်မြောင်းတာတမမံျားအနေဖြင့ ်လိအုပ်သည်များ 
ကြိုတင်ပြင်ဆင်ဆောင်ရွက်ထားနိင်ုရန်    မိုးလေဝသနှင့ ်    ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှုဦးစီး 
ဌာနက သတိပေးနှိုးဆော်ထားသည်။



တူနာငါးသည်   သမုဒ္ဒရာထဲတွင်  နေသော 

ငါးတစ်မျ ိုးဖြစ်သည်။  တနူာမျ ိုးစတ်ိပေါင်း  ငါးမျ ိုးထ ိ

ရှိသည်။  Albacore တူနာ၊  Atlantic Bluefin တူနာ၊ 

Skipjackတူနာ၊    Yellowfin တူနာ၊    Bigeye   

တူနာစသည်တို့ဖြစ်သည်။     တူနာငါးမျ ိုးစိတ်များ 

ထတွဲင်    Skipjack တနူာငါးသည် အစားများကြသော   

အမျ ိုးအစားဖြစ်သည်။   တူနာငါးသည်  ငါးသေတ္တာမျ ိုး 

နွယ်ဝင်ငါးတစ်မျ ိုးလညး် ဖြစ်သည်။   (ပလာတူး၊ 

ငါးကွန်းရှပ်စသော   ငါးမျ ိုးစိတ်များနှင့်    မျ ိုးစိတ် 

အတူတူဖြစ်သည်။) 

အရွယ်အစား

တနူာငါးများသည် မျ ိုးစတ်ိအလိက်ု တစ်ကောင် 

ကုိ အရှည် ၁ ပေခဲွ၊ အလေးချန်ိ  ၁ ဒသမ ၈   ကီလုိဂရမ်  

ကနေ အကြီးဆုံး  အရှည် ၁၅ ပေနှင့် ၆၈၄ ကီလို 

ဂရမ်ထရိှိသည်။ Atlantic Bluefin တနူာအမျ ိုးအစား 

သည်   အကြီးဆုံးတူနာအမျ ိုးစားဖြစ်သည်။

မျ ိုးပွားခြင်း

တနူာငါးများသည်    ဥမှ    အကောင်ပေါက်သော

ငါးမျ ိုးစိတ်များဖြစ်ပြီး          ခန္ဓာကိုယ်ပြင်ပတွင် 

မျ ိုးပွားကြသည်။  တနူာငါးများသည် မျ ိုးအောင်သည့် 

ဥများကို  ရေထဲတွင်ဥချပြီး သားပေါက်ကြသည်။ 

မျ ိုးပွားရန် ရွှေ ့ပြောင်းခြင်း

အချ ို့တနူာငါးမျ ိုးစတ်ိများသည်  ရေအပခူျန်ိနှင့် 

အစာရရှိနိုင်မှုကဲ့သို့သော    အကြောင်းများဖြင့်   ပိုမို 

ကောင်းမွန်သောနေရာများကိ ု ရွှေ့ပြောင်းကြသည်။

သားပေါက်ကောင်ရေ

သားပေါက်ရာသတီစ်ခတွုင်    တနူာငါးအမသည် 

ဥသန်းပေါင်းများစွာကို  ဥပေးနိုင်ပြီး  အချ ို့သော  

Southern Bluefin   တူနာငါးကဲ့သို့သော    မျ ိုးစိတ် 

များသည်   သားပေါက်လျှင်  ဥပေါင်း ၁၄ သန်းမှ ၁၅ 

သန်းထိ    ဥပေးနိုင်သည်။

သားပေါက်ရာသီ

တူနာငါးများသည်     မျ ိုးစိတ်နှင့်တည်နေရာကို 

လိုက်ပြီး    ပူနွေးသောလများတွင်   ပေါက်ဖွားလေ့ 

ရှိကြသည်။

သားပေါက်သည့်နေရာများ

တူနာငါးပေါက်ပွားခြင်းသည်      ရေအပူချနိ်နှင့်  

ရေစီးကြောင်းအပေါ်မူတည်၍        အချ ို့တူနာငါး 

မျ ိုးစိတ်များသည်      သီးခြားပေါက်ဖွားနိုင်သော   

နေရာများရှိသည်။  ဥပမာ - Atlantic   Bluefin  

တူနာငါးသည်   မက္ကဆီကိုပင်လယ်ကွေ့၊     မြေထဲ 

ပင်လယ်တွင်သာ   ပေါက်ဖွားကြသည်။

သားလောင်းဖွံ့ဖြိုးမှု

တနူာငါးများသည်    ၎င်းတို၏့  ဥအခံွအနှစ်အတ်ိ 

များကိ ုစားသုံးပြီး အရွယ်ရောက်ကြီးထွားကြသည်။။

တူနာငါးသက်တမ်း

တူနာငါးမျ ိုးစိတ်များသည်     မျ ိုးစိတ်တစ်ခုနှင့် 

တစ်ခ ု မတပူေ။   - Pacific  Bluefin  တနူာငါးများသည်   

၂၆   နှစ်ထိ    အသက်ရှင်နိုင်ပြီး   ၎င်းတ့ုိ၏    ပျှမ်းမျှ 

သက်တမ်းမှာ  ၁၅   နှစ်ဖြစ်သည်။    ၎င်းတို့သည်  

အသက်ငါးနှစ်ဝန်းကျင်တွင်      အရွယ်ရောက်လာ 

ကြသည်။    Atlantic  bluefin   တူနာငါးသည်   နှစ်  

၄၀  ထ ိ  အသက်ရှင်နိင်ုသည်။    ၎င်းတိုသ့ည်    နေရာ 

ဒေသပေါ်မတူည်ပြး      သက်တမ်းကွာခြားကြသည်။  

မြေထပဲင်လယ်တွင်    လေးနှစ်၊   အနောက်အတ္တလန် 

တတ်ိသမဒု္ဒရာတွင်     ၁၀  နှစ်ထ ိသက်တမ်းရိှနိင်ုသည်။    

Southern Bluefin  တူနာငါးများသည်  အနည်းဆုံး 

နှစ်ပေါင်း ၃၁ နှစ်ထ ိ  နေထိင်ုကြောင်း မှတ်တမ်းများ 

အရ  သိရသည်။   Bigeye    တူနာငါးများသည်   

အနည်းဆုံး  ၁၈    နှစ်ထိ အသက်ရှင်နိုင်သည်။  Yel-

lowfin  တနူာငါးများ၏  otoliths (နားကျောက်များ)

ကိ ု     လေလ့ာရာတွင်    ယခင်မှတ်တမ်းတင်ထားတာ 

ထက်   ကြီးထွားမှုနှေးကွေးပြီး    သက်တမ်းပိုရှည် 

သည်ကိ ု တွေ့ရသည်။  အခြားမျ ိုးစတ်ိများအနေဖြင့်  

Bullet တူနာငါးနှင့်  Frigate  တူနာငါးကဲ့သို့သော   

သေးငယ်သော        တူနာငါးမျ ိုးစိတ်တချ ို့သည်        

သက်တမ်းတိတုောင်းပြီး   အများဆုံး   ငါးနှစ်ထသိာ   

အသက်ရှည်ကြသည်။  Mackerel   တနူာငါး   (Kawa 

Kawa)   သည်  ခြောက်နှစ်ထ ိ  အသက်ရှင်နိင်ုသည်။

ငါးကြီးဆထီတ်ုလပ်ုရာတွင် အသုံးဝင်သောတနူာငါး

ငါးကြီးဆသီည် ငါး၏တစ်ရှူး (tissue) များကနေ   

ထတ်ုလပ်ုထားသော   အဆီဖြစ်သည်။  အဆမီျားသည့် 

ငါးကနေရရှိပြီး      တူနာငါး၊    မက်ကရယ်  ငါးကဲ့သို့    

ငါးများကနေရယူသည်။

တူနာငါးစားဖွယ်စုံ

တနူာငါးကိ ုတနူာငါးဆရီှူ၊  တနူာငါးရေညိှထမင်း 

လိပ်၊ တူနာငါး ရေညှိထမင်းလိပ်ကြော်၊    တူနာငါး 

sandwich ၊ တနူာငါးပေါင်မန်ု့၊  တနူာငါးအသားလွှာ၊ 

တူနာငါးအသားလွှာအချ ိုကြော်၊ တူနာငါး Hotdog 

အပြင် တနူာငါးကိ ု  စည်သွပ်ဘူးနှင့ထ်ပ်ုပိုးပြး တနူာ 

ငါးအချ ို၊ အစပ်၊  တူနာငါးနေကြာဆီစသဖြင့်လည်း

ရောင်းချကြသည်။  ဒါ့ပြင်      တူနာငါးသေတ္တာကို 

မုန့်ဟင်းခါးဟင်းရည်ပြုလုပ်ရာတွင်     အသုံးပြုကြ 

သည်။    ထိမုျှသာမက  ခွေးစာ၊  ကြောင်စာများပြုလပ်ု 

ရာတွင်လည်း  တနူာငါးကိအုသုံးပြုပြီးအစာစိ၊ု အစာ 

ခြောက်များ  ထုတ်လုပ်ရောင်းချကြသည်။

တူနာငါးနှင့် ကျန်းမာရေး

တူနာငါးက  အနီရောင်အသား   (red meat) 

အမျ ိုးအစားဖြစ်ပြီး  ၎င်းကိုစားသုံးပါက  အကျ ိုး 

ကျေးဇူးများအလွန်များသည်။      ဝိတ်ချချင်သည့် 

သူများအတွက်လည်း     အလွန်သင့်လျော်သည်။      

ပင်လယ်ငါးဆိုသော်လည်း     ၎င်းကိုစားသုံးပါက  

သွေးမတိုးစေသည့်အပြင်       သွေးပေါင်ကျပြး   

နှလုံးရောဂါမဖြစ်စေရန် ကာကွယ်ပေးသည်။

တူနာငါးစားခြင်းရဲ့ကောင်းကျ ိုးများ

နှလုံးကျန်းမာခြင်း

တနူာငါးကိ ုတစ်ပတ်နှစ်ကြမ်ိစားပေးခြင်းသည် 

HDL ကိုယ်လက်စထရော level  ပမာဏကို  တက် 

စေပြီး အဆီများကိုချေဖျက်ပေးသည်။  သွေးကြော 

များထဲတွင်   Omega-6 ပမာဏကို  လျော့ချပေးပြီး 

ကိုလက်စထရောပမာဏကို ထိန်းညှိပေးသည်။

သွေးဖိအားကိုညှိပေးခြင်း

တနူာငါးကိ ုအနရီောင်ရိှသည့ ် အသားများအစား 

စားသုံးပေးနိင်ုသည်။   အနရီောင်ရိှသော   အသားများ 

မှာ  ဆိုဒီယမ်ဓာတ်ပါဝင်နေပြီး     သွေးပေါင်ချနိ်ကို 

တိုးစေသည်။  တူနာငါးတွင်    ပိုတက်စီယမ်ဓာတ် 

ကြွယ်ဝသောကြောင့်   သွေးတိုးကျစေသည်။

ခုခံအားစနစ်ကောင်းခြင်း

ဗိက်ုတာမင်စ၊ီ မဂ္ဂနနိဲ့ဆလီနီယီမ်ဓာတ်များသည် 

ခန္ဓာကိယ်ု၏ ဇဝီကမ္မဖြစ်စဉ်ကိထုခိိက်ုစေသည့အ်ရာ

များကို ချေဖျက်ပေးသည်။

မျက်လုံးအားကောင်းခြင်း

တူနာငါးတွင်ပါသည့်   Omega-3  ဓာတ်သည်  

မျက်လုံးအားကောင်းစေရန်     တိုက်ရိုက်အကျ ိုး 

မပြုသော်လည်း  မျက်လုံးကြွကသားသန်မာခြင်းကုိ

အထောက်အကူပြုစေသည်။

ကြီးထွားမှုအားကောင်းခြင်း

တနူာငါးစားခြင်းသည် ကလေးများ၏ ကြီးထွား 

မှုနှုန်းကို  အထောက်အကူပြုပြီး  ပရိုတင်းလိုအပ် 

ချက်ကိုလည်း ဖြည့်ဆည်းပေးသည်။

ကိုယ်အလေးချနိ်ကျခြင်း

တူနာငါးစားခြင်းသည်  ကိုယ်တွင်းအဆီများကို

လောင်ကျွမ်းစေပြး ကိယ်ုအလေးချန်ိကိ ုကျစေသည်။

စွမ်းအားဖြည့်ပေးခြင်း

 တူနာငါးတွင်ပါဝင်သော    ဗိုက်တာမင်ဘီ-၁၂ 

သည်      ခန္တာကိုယ်တွင်း    အစိတ်အပိုင်းများကို 

ကောင်းစေပြး            ဇီဝကမ္မဖြစ်စဉ်များက   

ကောင်းစေသည်။  

သွေးလည်ပတ်အားကောင်းခြင်း

သွေးလည်ပတ်မှုနည်းလျှင်    သွေးကြောပိတ် 

တက်ပြီး              ခန္ဓာကိုယ်ရောင်ရမ်းခြင်းများကို 

လည်းဖြစ်စေနိင်ုသည့်အတွက်         တနူာငါးစားသုံး 

ခြင်းဖြင့ ်     သွေးလည်ပတ်မှုအားကိ ုကောင်းမွန်စေပြီး 

ထိုသို့ဖြစ်ခြင်းကို ကာကွယ်ပေးသည်။

ကင်ဆာကိုကာကွယ်ပေးခြင်း

တနူာငါးစားခြင်းသည် ကျောက်ကပ်နှင့ရ်င်သား

ကင်ဆာဖြစ်ခြင်းကိ ုလျောက့ျစေသည်။ တနူာငါးတွင် 

ပါသော ဆလီနီယီမ်ဓာတ်သည်  ကင်ဆာဆလ်ဲများ၏ 

ပျ ံ့ပွားနှုန်းကို ထိန်းချုပ်ပေးသည်။

ကျောက်ကပ်ရောဂါဖြစ်ခြင်းကာကွယ်ပေးခြင်း

တူနာငါးတွင်ပါဝင်သည့်  ပိုတက်စီယမ်ဓာတ်နဲ့  

ဆိဒုယီမ်ဓာတ်များသည်    ခန္ဓာကိယ်ုရေဓာတ်ဆုံးရှုံး 

ခြင်းမှ         ကာကွယ်ပေးပြီး       ကျောက်ကပ်အား  

ကောင်းစေသည်။

ခန္ဓာကိယ်ုရောင်ရမ်းခြင်းနဲ့   စတ်ိဖစိီးမှုကိလုျောပ့ေး 

ခြင်း

တနူာငါးတွင်ပါဝင်သော     ဗိက်ုတာမင်နှင့သ်တ္ထု 

ဓာတ်များသည်         စိတ်ဖိစီးမှုကိုလျော့ကျစေပြီး 

အဆစ်အမျက်ရောင်ရမ်းခြင်းကဲ့သို့သော     ရောဂါ 

များကို ကာကွယ်ပေးသည်။

ပြဒါးဓာတ်နဲ့ဆီလီနီယမ်ဓာတ်ပမာဏကို ထိန်းညှိ 

ပေးခြင်း

ငါးအလွန်အကျွစံားသုံးခြင်းသည်     ခန္ဓာကိုယ် 

တွင်းပြဒါးဓာတ်ကိုစုပုံပြး        ကျန်းမာရေးကို   

ထိခိုက်မှုများရှိသည်။     တူနာငါးတွင်     ပါဝင်သော   

ဆီလီနီယမ်ဓာတ်က  ထိုသို့မဖြစ်အောင်    ထိန်းညှိ 

ပေးနိုင်သည်။

အချုပ်အနေဖြင့် ဆိုရလျှင်

    တူနာငါးသည် အနီရောင်အသားရှိသော     

ငါးကြီးတစ်မျ ိုးဖြစ်ပြီး     ငါးကြီးဆထီတ်ုလပ်ုရာတွင် 

လည်း အသံုးဝင်လှသည်။  ထ့ုိပြင် ကျန်းမာရေးအကျ ိုး  

ကျေးဇူးလည်းများပြားလာသောကြောင့ ်    ပိမုိစုားသုံး 

ပေးသင့်သည့်  ပင်လယ်ငါးဖြစ်ပါကြောင်း   လေ့လာ 

ရေးသားလိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား

 -  မြန်မာ့စွယ်စုံကျမ်း၊ အတွဲ(၈)

 -  ငါးလုပ်ငန်းစာစဉ် အတွဲ(၁)၊ အမှတ်(၂)

 -  Fish Base of Myanmar

 -  Inland Fisheries of Myanmar

နှင်းအိ(ရာမညမြေ)

ပင်လယ်ငါးတစ်မျ ို းဖြစ်သော တူနာငါး၏ သဘာဝနှင့်အသုံးဝင်ပုံ

စာမျက်နှာ ၂၂	 ၂-၇-၂၀၂၅

   

၁။  ပြည်ပတွင် သွားရောက်လုပ်ကုိင်မည့်သူများအနေဖြင့် ဥပဒေနှင့်အညီမှတ်ပံုတင်ခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အတွက် နိုင်ငံကူးလက်မှတ် (Passport for Job-PJ) လျှောက်ထားရယူခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အလုပ် 

သမားသက်သေခံကတ်(OWIC) လျှောက်ထားရယူခြင်းတို့မရှိဘဲ ပြည်ပအလည်အပတ်နိုင်ငံကူးလက်မှတ်(Passport for Visit-PV)ကိုသာ လျှောက်ထားရယူထားပြီး   ပြည်ပအလုပ်အကိုင်ဗီဇာများရယူကာ  လေကြောင်း 

ခရီးဖြင့် ပြည်ပထွက်ခွာရန်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြသဖြင့် သက်ဆိုင်ရာက လေဆိပ်တွင်စိစစ်သည့်အခါ သတ်မှတ်ချက်များနှင့်မကိုက်ညီသည့်အတွက် ပြည်ပသို့ထွက်ခွာခွင့်မရခြင်းများကြောင့် လေယာဉ်လက်မှတ်ခအပါ 

အဝင် အခြားသောကုန်ကျစရိတ်များ ဆုံးရှုံးရသည့်ဖြစ်စဉ်များ ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိပါသည်။

၂။ သိုပ့ါ၍ ပြည်ပတွင် သွားရောက်အလပ်ုလပ်ုကိင်ုလိသုမူျားအနေဖြင့် မလိလုားအပ်သည့် ဆုံးရှုံးနစ်နာမှုများမဖြစ်ပေါ်စေရေးအတွက် ဥပဒေနှင့်အညမှီတ်ပုတံင်ခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကုိင်အတွက် နုိင်ငံကူးလက်မှတ်(Pass-

port for Job-PJ)လျှောက်ထားရယူခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အလုပ်သမားသက်သေခံကတ်(OWIC)လျှောက်ထားရယူခြင်းတို့အား ဆောင်ရွက်ကြပါရန် တိုက်တွန်းနှိးုဆော်အပ်ပါသည်။          အလုပ်သမားဝန်ကြီးဌာန                     

ပြည်ပတွင် သွားရောက်အလုပ်လုပ်ကိုင်မည့်သူများအနေဖြင့် မလိုလားအပ်သော ဆုံးရှုံးမှုများမဖြစ်ပေါ်စေရေး သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီဆောင်ရွက်ရန် တိုက်တွန်းနှိုးဆော်ခြင်း



၂-၇-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၃

ပါကစ္စတန်နိုင်ငံတွင် ရေကြီးရေလျှမံှုကြောင့်
သေဆုံးသူ ၄၅ ဦးရှိပြီး ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိသူ ၆၈ ဦးရှိနေ

စပိန်နိုင်ငံတွင် အပူလှိုင်းဖြတ်သန်းကာ
အပူချနိ် ၄၆ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ထိ မြင့်တက်နေ

မက်ဒရစ် ဇူလိုင် ၁

စပိန်နိုင်ငံတွင် ဇွန် ၂၉ ရက်က 

အပူလှိုင်း   ဖြတ်သန်းခဲ့ပြီးနောက် 

အပခူျန်ိမြင့တ်ကမှု  ဖြစ်ပေါ်နေပြီး 

အပူချနိ်ပမာဏ ၄၆   ဒီဂရီစင်တီ 

ဂရတ်ိထ ိ       ရောက်ရိှနေကြောင်း 

စပိန်မိုးလေဝသ     ညွှန်ကြားရေး 

ဦးစီးဌာနက   ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်ဟု 

ဇွန် ၃၀ ရက်    သတင်းများအရ 

သိရသည်။

အပူလှိုင်းသည် ဥရောပတိုက် 

တောင်ဘက်ပိင်ုး       နိင်ုငမံျားတွင်    

ဖြတ်သန်းနေခြင်းဖြစ်ပြး အပူချနိ် 

မြင့်တက်နေသည့်    နိုင်ငံများမှာ  

စပန်ိနိင်ုငအံပါအဝင် ပြင်သစ်နိင်ုင၊ံ 

ဩစတြီးယားနိင်ုင၊ံ   ဘယ်လ်ဂျယီ ံ

နုိင်ငံ၊ ဘော့စနီးယားနုိင်ငံ၊ ဟန်ဂေရ 

နိင်ုင၊ံ ဆာဘီးယားနိင်ုင၊ံ ဆလိဗုေး 

နီးယားနိုင်ငံနှင့် ဆွစ်ဇာလန်နိုင်ငံ

တို့ဖြစ်ကြောင်း၊    စပိန်နိုင်ငံတွင် 

အပူချနိ်မြင့်တက်မှု ဖြစ်ပေါ်နေပြီး 

နောက်    အပူချနိ်မြင့်တက်မှုနှင့် 

ဆက်စပ်သည့်         ကျန်းမာရေး 

ပြဿနာများဖြင့ ်   ရင်ဆိင်ုနေရပြီး  

အရေးပေါ်ဆေးကုသမှု ခံယူနေရ 

သူများလည်းရှိကြောင်း၊   အပူချနိ် 

မြင့်တက်မှုနှင့်ဆက်စပ်ပြီး  ဘာစီ 

လိုနာမြို့တွင်    အမျ ိုးသမီးတစ်ဦး 

သေဆုံးခဲ့ကြောင်း၊   အပူချနိ်မြင့် 

တကမှုကြောင့် ကျန်းမာရေးလုခံြုံ 

မှုကိုထိခိုက်စေပြီး    အပူချနိ်မြင့် 

တက်နေသည့်    ကာလအတွင်း 

လိုက်နာ  ဆောင်ရွက်သွားရမည့် 

ညွှန်ကြားချက်များကို         စပိန် 

ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာနက ထုတ် 

ပြန်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

"အပလူှိုင်းဖြတသန်းမှုကြောင့် 

အပခူျန်ိမြင့တ်ကမှုတွေ ဖြစ်ပေါ်နေ 

ပါတယ်။ အပူချနိ်ပမာဏဟာ ၄၆ 

ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ထိ မြင့်တကနေ 

ပြး အပူချနိ်ဆက်လက်မြင့်တက် 

သွားနိုင်တဲ့        အခြေအနေဖြစ်ပါ 

တယ်။   တောမီးအန္တရာယ်တွေလဲ 

ဖြစ်ပေါ်လာနိင်ုတယ်။ အပခူျန်ိမြင့် 

တက်မှုဟာ   စပိန်နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ 

တည်းမဟတ်ုဘ ဲ   ဥရောပတောင် 

ဘက်ပိင်ုး နိင်ုငတံော်တော်များများ 

မှာဖြစ်ပေါ်နေပါတယ်"ဟု စပိန် 

မိုးလေဝသ     ညွှန်ကြားရေးဦးစီး 

ဌာနမှ       ပြောရေးဆိုခွင့်ရှိသူ 

တစ်ဦးက       ပြောကြားခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

ကင်ဘာရာ ဇူလိုင် ၁

ဩစတြေးလျနိင်ုင ံဆစ်ဒနမီြို့ 

တွင်  မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းပြီး  

လေပြင်း     တိုက်ခတ်မှုကြောင့် 

ဆစ်ဒနီမြို့ရှိ          ပြည်တွင်းလေ 

ကြောင်းခရီးစဉ်   အများအပြားကိ ု

ယနေ့တင်ွ  ဖျက်သမ်ိးခဲ့ရကြောင်း 

ဩစတြေးလျ မိုးလေဝသဌာနက 

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

အင်အားပြင်း လေဖအိားနည်း 

ရပ်ဝန်းကြောင့ ်ဩစတြေးလျနိင်ုင ံ

ကမ်းလွန်ပင်လယ်ပြင်၏   အရှေ့ 

တောင်ပိုင်းဒေသများတွင်    မိုး 

သည်းထန်စွာရွာသွန်းပြီး လေပြင်း 

တိုက်ခတ်မှုများ        ဖြစ်ပေါ်ကာ 

ရုတ်တရက်   ရေကြီးနိုင်ကြောင်း၊  

ထို့ကြောင့် ရေကြီးမှုနှင့်ပတ်သက်  

ပြီး   သတိပေးချက်ထုတ်ပြန်ထား‌ 

ကြောင်း ဩစတြေးလျမိုးလေဝသ 

ဌာနက ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

လက်ရိှတွင် ဆစ်ဒနမီြို့ရိှ Qa-

ntas Airways (QAN.AX)    လေ 

ကြောင်းလိုင်းသည်    ဆစ်ဒနီနှင့် 

ဗားဂျင်းကျွန်းပြေးဆဲွနေသော ခရီး 

စဉ် ၁၁ ခကုိ ု ဖျက်သမ်ိးခဲပ့ြး  Aus-

tralia (VGN.AX)   လေကြောင်း 

လိုင်းသည် ပြည်တွင်းခရီးစဉ် ၁၂ 

ခုကို ဖျက်သိမ်းခဲ့ကြောင်း၊    ပြည် 

တွင်းလေကြောင်းခရီးစဉ်များကို 

သာ ဖျက်သိမ်းခြင်းဖြစ်ပြီး   နိုင်ငံ 

တကာလေကြောင်းလိင်ုးများကိမု ူ

ပြေးဆွဲလျက်ရှိကြောင်း၊    ယနေ့ 

တွင်   ဆစ်ဒနီကမ်းရိုးတန်းဒေသ 

များတွင် တိုက်ခတ်နေသောလေ 

သည် တစ်နာရီလျှင် ၇၈ မိုင်နှုန်း 

ရိှသဖြင့ ်အတော်လေးပြင်းထန်ကာ  

လက်ရှိအချနိ်ထိ မိုးရေချနိ်လက်မ 

၄ ဒသမ ၇ လက်မထိ  ရှိကြောင်း  

ဩစတြေးလျ    မိုးလေဝသဌာနမှ 

တာဝန်ရိှသ ူဂါဘရီရယ်ဝုဒ့်ဟောက် 

က ပြောကြားခဲ့သည်။ 

လက်ရှိတွင် ရေကြီးမှုဖြစ်ပေါ် 

နိုင်သဖြင့်    သတိပေးချက်ထုတ် 

ထားပြး ဇလူိင်ု ၂ ရကတွင် မိုးသက် 

လေပြင်း   ကျရောက်မှုများသည် 

တက်စ်မန်ပင်လယ်သို့   ရွေ့လျား 

သွားပြီး ဇူလိုင် ၃ ရက်တွင် ရာသီ 

ဥတုအခြေအနေ ကောင်းမွန်လာ 

နိင်ုကြောင်း၊ ရေကြီးမှုဖြစ်ပေါ်ပါက  

ပြည်နယ်အရေးပေါ်ဝန်ဆောင်မှု 

များဆောင်ရွက်ရန်       စေတနာ့ 

ဝန်ထမ်း ၁၀၀၀ ကျော်ကို ဖြန့်ခွဲ 

ပေးထားကြောင်း        ပြည်နယ် 

အာဏာပိုင်များထံမှ သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ

ဩစတြေးလျနိုင်ငံ ဆစ်ဒနီမြို့တွင်
မိုးသက်လေပြင်းများ ကျရောက်နေသဖြင့်

ပြည်တွင်းလေကြောင်းခရီးစဉ်များ ဖျက်သိမ်းခဲ့ရ

အစ္စလာမ်မာဘတ် ဇူလိုင် ၁

ပါကစ္စတန်နိုင်ငံတွင် ဇွန် ၃၀ 

ရက်က   ဖြစ်ပေါ်ခဲ့သည့်   ရေကြီး 

ရေလျှမံှုကြောင့်    နိုင်ငံတစ်ဝန်း 

သေဆုံးသူ ၄၅ ဦးထိ    ရှိလာပြီး 

ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိသူ    ၆၈ ဦးထိ 

ရှိနေပြီဖြစ်ကြောင်း      National 

Disaster Management Author-

ity (NDMA) က    ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည် 

ဟု         ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။ 

ရေကြီးရေလျှမံှု ပြဿနာဖြင့်  

ဆိုးရွားစွာ    ရင်ဆိုင်နေရသည့် 

ပြည်နယ်များမှာ ခိုင်ဘာပက်ထွန် 

ခွာပြည်နယ်၊ ပန်ဂျပ်ပြည်နယ်နှင့် 

ဆင်းဟ်ပြည်နယ်တို့ဖြစ်ကြောင်း၊ 

သေဆုံးသူအများစုနှင့်     ထိခိုက် 

ဒဏ်ရာရရှိသူအများစုမှာ ဇွန် ၂၆ 

ရကမှ ဇွန် ၂၉ ရကအတွင်း ဖြစ်ပွား 

ခဲ့သော      ရေကြီးရေလျှမံှုများ 

ကြောင့်ဖြစ်ကြောင်း၊    သေဆးသူ 

နှင့် ထိခုိက်ဒဏ်ရာရရှိသူအများစု 

မှာ    အရွယ်မရောက်သေးသော   

ကလေးငယ်များဖြစ်ကြောင်း Na-

tional   Disaster   Management     

Authority (NDMA) က  ထုတ် 

ပြန်ခဲ့သည်။

"ဒီနှစ် မိုးရာသီကာလ စတင် 

ကတည်းက  ရေကြီးရေလျှမံှုတွေ 

နေရာအနှံ့မှာ ဖြစ်ပေါ်နေပါတယ်။ 

ခိုင်ဘာပက်ထွန်ခွာပြည်နယ်၊ ပန် 

ဂျပ်ပြည်နယ်နှင့ ်ဆင်းဟ်ပြည်နယ် 

တို့မှာ ရေကြီးရေလျှမံှုပြဿနာနဲ့ 

အဆိုးရွားဆုံးရင်ဆိင်ုနေရပါတယ်။ 

ဇွန် ၃၀ ရက်ထိ   သေဆုံးသူ ၄၅ 

ယောက်နဲ့   ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိသူ 

၆၈ ယောက်ထ ိရိှနေပြဖီြစ်ပါတယ်။ 

သေဆုံးသူ ၄၅ ယောက်မှာ    ၂၃ 

ယောက်က   ကလေးငယ်တွေဖြစ် 

ပြီးတော ့အမျ ိုးသား ၁၂ ယောက်နဲ့ 

အမျ ိုးသမီး ၁၀ ယောက်တိုပ့ဖဲြစ်ပါ 

တယ်။ ပြည်သတူွေအန္တရာယ်ကင်း 

ဖိုအ့တွက် ကယ်ဆယ်ရေးဝန်ထမ်း 

တွေကိ ု  အင်အားတိုးမြှင့စ်ေလွှတ် 

ထားပါတယ်"ဟ ုNational Disas-

ter    Management   Authority 

(NDMA)မှ   ပြောရေးဆိုခွင့်ရှိသူ 

တစ်ဦးက  ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

International Business Forum တွင် ကိုယ်ပိုင်ဂျက်လေယာဉ်များကို
ကာဗွန်အခွန်ကောက်ခံမည့်အစီအစဉ်ကို နိုင်ငံတချ ို ့က သဘောတူညီခဲ့

မက်ဒရစ် ဇူလိုင် ၁

စပိန်နိုင်ငံ    ဆီဗီလာမြို့တွင် 

ဇွန် ၃၀ ရက်က    ကျင်းပခဲ့သော 

International Business Forum 

တွင်   ကိယ်ုပိင်ုဂျက်လေယာဉ်များ 

ကို   ကာဗွန်အခွန်ကောက်ခံသွား 

မည့်အစီအစဉ်ကို        နိုင်ငံတချ ို့ 

က    သဘောတူညီခဲ့ကြကြောင်း 

ယနေ့           သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။ 

လေထုညစ်ညမ်းမှု    လျှော့ချ 

ရေးနှင့ ်ကာဗွန်သညုမှတ်ရောက်ရိှ 

ရေးအတွက် ကုန်းကြောင်းပိုင်းကို 

သာ ဦးစားပေးဆောင်ရွက်နေသော် 

လည်း ရေကြောင်းနှင့လ်ေကြောင်း 

တို့၌ပါ   ဆောင်ရွက်ရန်လိုအပ်နေ 

သည့်အတွက်      လေကြောင်းမှ 

ကာဗွန်ထတ်ုလွှတ်မှုကိ ု ထန်ိးချုပ် 

နိုင်ရေးအတွက်     ကာဗွန်အခွန် 

ကောက်ခံသွားရန် ဆုံးဖြတ်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း၊ ကနဦးသဘောတညူ ီ

ချက်ရရှိထားသည့်   နိုင်ငံများမှာ 

စပိန်နိုင်ငံ၊ ပြင်သစ်နိုင်ငံ၊ ကင်ညာ 

နိုင်ငံနှင့်     ဘာဘာဒို့စ်နိုင်ငံတို့က 

လည်း သဘောတညူခီဲက့ြကြောင်း၊ 

အဆိပုါသဘောတညူခီျက်ကိ ုစပန်ိ 

နိုင်ငံက ပထမဆုံးသဘောတူညီခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်ပြီး လေကြောင်းမှ ကာဗွန် 

ထုတ်လွှတ်မှုများကို ထိရောက်စွာ 

ထိန်းချုပ်နိုင်ရန်    အရှိန်မြှင့်တင် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ကာဗွန်   သုညမှတ်ရောက်ရှိ 

ရေးရည်မှန်းချက်ကို    အကောင် 

အထည်ဖော်ဖိုအ့တွက် ကမ္ဘာန့ိင်ုင ံ

အားလုံး စည်းလုံးညညွီတ်ဖိုလ့ိအုပ် 

ပါတယ်။   လေကြောင်းကနေလဲ 

ကာဗွန်တွေထုတ်လွှတ်နေတာကို 

ထနိ်းချုပ်နိင်ုဖိုအ့တွက်    ကိယ်ုပိင်ု 

ဂျက်လေယာဉ်တွေကို    ပရီမီယံ 

အခွန်ကောက်ခံဖို့    ဆုံးဖြတ်ခဲ့ပါ 

တယ်။ နိင်ုငတံချ ို့ကလ ဲကျွန်တော် 

တို့နဲ့အတူ    သဘောတူညီခဲ့ကြပါ 

တယ်"ဟု         စပိန်ဝန်ကြီးချုပ် 

ပက်ဒရိဆုန်းချက်ဇ်က  ပြောကြား 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

တူကီယဲနိုင်ငံတွင် တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုကြောင့်
လူဦးရေ ၅၀၀၀၀ ကျော် ဘေးလွတ်ရာသို့ ရွှေ့ပြောင်းခဲ့ရ

အင်ကာရာ ဇူလိုင် ၁

တူကီယဲနိုင်ငံတွင်   အပူလှိုင်း 

ကျရောက်ပြး တောမီးလောင်ကျွမ်း  

မှုကြောင့် လဦူးရေ ၅၀၀၀၀ ကျော် 

ဘေးလွတ်ရာသို့   ရွှေ့ပြောင်းခဲ့ရ 

ကြောင်း    ယနေ့သတင်းများအရ 

သိရသည်။

ဇွန် ၃၀ ရက်က စတင်လောင် 

ကျွမ်းခဲ့သည့်တောမီးသည်   ပြင်း 

ထန်သည့်အတွက် တူကီယဲနိုင်ငံ 

နှင့် ပြင်သစ်နိုင်ငံတို့မှ      မီးသတ် 

အဖဲွ့များပူးပေါင်းကာ     တောမီးကိ ု

ငြှိမ်းသတ်‌ခဲ့ရပြီး         ယနေ့တွင် 

လူ‌ပေါင်း ၅၀၀၀၀ ကျော်ကို ဘေး 

လွတ်ရာသို့    ရွှေ့ပြောင်းပေးခဲ့ရ‌ 

ကြောင်း၊ ထို့ပြင်  တောမီးလောင် 

ကျွမ်းမှုမှထွက်လာသော မီးခိုးနှင့် 

ပြာများကြောင့ ်ကျန်းမာရေးသတ ိ

ပေးချက်ထတ်ုပြန်ခဲရ့ပြီး  လာမည့် 

ရက်များတွင် အပူချနိ်သည် ပုံမှန် 

ဇွန်၊ ဇလူိင်ု၊ ဩဂတ်ုလအပခူျန်ိထက် 

၅ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်မှ    ၁၀ ဒီဂရီ 

စင်တီဂရိတ်ထိ    မြင့်တက်နိုင် 

သောကြောင့်  တောမီးသတိပေး 

ချက် ထုတ်ပြန်ထား‌ကြောင်း Sa-

mantha Burgess မှ    ရာသီဥတု 

ပြောင်းလဲမှုဆိုင်ရာ ကျွမ်းကျင်သူ 

များက ပြောကြားခဲ့သည်။

 တူကီယဲနိုင်ငံ အနောက်ပိုင်း 

Izmir ပြည်နယ်၌လည်း ယနေ့တွင် 

တောမီး  လောင်ကျွမ်းခဲ့ကြောင်း၊ 

Izmir ပြည်နယ်မှ လဦူးရေ ၄၂၀၀၀ 

ကျော်အပါအဝင်   အခြားတောမီး 

သင့်ဒေသငါးခုမှ    လူများစွာကုိ 

ဘေးလွတ်ရာသို ့ရွှေ့ပြောင်းခဲရ့ပြီး 

ယနေ့လောင်ကျွမ်းခဲသ့ည့တ်ောမီး 

ကြောင့ ်သစ်တောဟတ်တာ  ၄၀၀  

ပျက်စီးခဲ့ကြောင်း    သစ်တော 

ရေးရာဝန်ကြီး   အီဘရာဟင်မ်ယူ 

မာကာလီက ပြောကြားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KZ



(၁)

တပေါင်းလ၏နေသည် နွေသရုပ်ကို အပူထုတ် 

ကာပြနေသည်။   ရိုးတံကျဲသစ်ပင်ကြီး၊  သစ်ပင်ငယ် 

များဆီမှ  ပုစဉ်းရင်ကွဲကောင်များ၏  အော်သံများက 

တကျကီျ။ီ    သွပ်မိုးအိမ်ကလေး    ဖြစ်သောကြောင့် 

အမ်ိထတွဲင်  နေပ ူရိှန်က  တငွေ ငွေ ဖြင့်  လုံးထွေးသည် 

ဟထုင်ရ၏။ အမ်ိထတွဲင်  ပအူိက်ုလွန်း၍  ဒေါ်ခင်သက် 

ဝေ နေမထိထိုင်မသာ ဖြစ်နေရသည်။

ဒေါ်ခင်သက်ဝေနေချင်သည်မှာ  ဤသို့မဟုတ်။ 

ကုိယ့်အိမ်ကလေးနှင့်ကုိယ်သာ  နေချင်သော်လညး် 

ခင်ပွန်းဖြစ်သကူ အစိုးရဝန်ထမ်းဖြစ်နေ၍သာ တာဝန် 

ကျရာနေရာ၌ လိုက်နေ နေရသည်။

တစ်ခါတစ်ရံများတွင် ဒေါ်ခင်သက်ဝေသည် ခင်ပွန်း 

ဖြစ်သူ   ကျောင်းဆရာဦးကျော်ခေါင်၏  အလုပ်ကို 

ငြီးငွေ့စကားဆိုတတ်သေး၏။

"ကိုကျော်ခေါင်ရယ်  ကျွန်မလေ  ကိုယ့်အိမ်မှာပဲ 

ကိယု်နေချင်တယ်ရှင်။  ဒီလိုရွှေ့ပြောင်းနေရတာကြီး

ကိုသဘောမကျဘူး"

"ခင်ကလဲကွာ  ကို့ရဲ့အလုပ်ကဒီလိုပဲ တာဝန်ကျ 

ရာနေရတာ    ခင်လဲသိရဲ့သားနဲ့။    ခင်မနေချင်လို့      

ဘယ်လိုဖြစ်မလဲခင်ရဲ့    ကိုတို့မှာရှိတာမှ    ကိုရယ်၊ 

ခင်ရယ်ပဲရှိတာလေ။  သားသမီးဆိုတာလဲ   မရှိသေး 

ဘူး။  ကိယ်ုတိုတ့ွေ  ကလေးရပြးရင်  ဘယ်မှာပနဲေရ၊ 

နေရ ခင်နေပျော်သွားမှာပါ။ ကိုယ်ကလဲ ဒီအလုပ်ကို 

တအားဝါသနာပါလို့    ဒီအလုပ်ပဲ    ရွေးခဲ့တာလေ။            

ဒါ  ကိကုိတုိုမ့ညားခင်ကတည်းက   ခင်လသဲရိဲ့သားနဲ့။   

ကိတုိုမှ့ာလ ဲဆင်းရမဲနေပါဘူးခင်ရယ်။ ခင်က့ိ ုသမူျား 

တွေထက်မသာရင်တောင် သူများထက်မနိမ့်အောင် 

ကို ထားထားတာပဲလေ"

" ဒါတော့  ဒါပေါ့ရှင်။  ဒါပေမဲ့  ကျွန်မလိုချင်တဲ့ 

ဘဝလေးကလေ စိတ်ချမ်းသာပြး ပျော်ရွှင်စရာကောင်း 

တဲ့၊ အေးချမ်းတဲ့ဘဝမျ ိုးလေးပဲရှင့်"

အိမ်ထောင်သက်ကြာပြဖြစ်သော်လည်း သားသမီး 

မထွန်းကားသည် ့ဒေါ်ခင်သက်ဝေမှာ  ကိကုျော်ခေါင် 

အလပ်ုသွားသည့်ရကများတွင် အမ်ိထ၌ဲ တစ်ယောက် 

တည်းနေရသည်မှာ အထီးကျန်လှသည်ဟ ုခစံားမ၏ိ။ 

ထိသုိုသ့ောအချန်ိများတွင် မမိ၏ိဘဝကိကုျေနပ်မှုမရိှ။ 

အားငယ်စိတ်၊   အထီးကျန်စိတ်များက   ဝင်ဝင်လာ 

တတသေးသည်။ အဆိုးဆုံးအချန်ိမှာ မျက်စောင်းထိုး 

အိမ်မှ    မိသားစုကိုကြည့်ကာ     အားကျနေရသည့် 

အချန်ိပင်။  အဘယ်ကြောင့်ဆိသုော်  ဒေါ်ခင်သက်ဝေ 

၏ဘဝနှင့်  ထိမုသိားစ၏ုဘဝသည်  ကွာခြားချက်များ 

ရှိနေ၍ဖြစ်၏။

(၂)

အင်ဖက်မိုးတဲအိမ်ကလေးဆီမှ   အနံ့တစ်ခုကို 

ဒေါ်ခင်သက်ဝေရှူရှိုက်မလိိက်ုသည်နှင့် နွေခေါင်ခေါင် 

ရင်ထဲအေးမြသွားသည်ဟု ခံစားမိလိုက်သည်။ အနံ့ 

လာရာကိုဦးတည်၍           ကြည့်လိုက်သောအခါ 

မျက်စောင်းထိုးတဲအိမ်ကလေးမှ   ကလေးမလေးက 

တဲအိမ်ရှေ့၏   မြေတလင်းငယ်ပေါ်သို့  ရေများဖျန်း 

နေသည်ကိုတွေ့ရ၏။

ဒေါ်ခင်သက်ဝေလည်း       ပျ ံ့ပျ ံ့သင်းနေသည့် 

မြေသင်းနံ့ကို အားပါးတရရှူရှိုက်ကာ   ထိုတဲအိမ်က 

လေးသို ့အမ်ိလည်ထွက်ရန်  ပြင်တောသ့ည်။  တအဲမ်ိ 

ကလေးသိုရ့ောက်သည်နှင့် ရေဖျန်းနေသောကလေးမ 

လေးက မဆိုင်းမတွ နှုတ်ဆက်စကားဆိုလေ၏။

"အန်တီသက်ပါလား။ အိမ်လည်လာတာလား။ 

လာအန်တီသက် အထဲကိုလာလေ"

ကျောင်းဆရာဇနီးဖြစ်၍ ခင်ပွန်း၏ဂုဏ်ကြောင့် 

ဒေါ်ခင်သက်ဝေမှာ    သွားလေရာတွင်   လူတကာ၏ 

လေးစားစွာဆက်ဆံခြင်းကို ခံရလေသည်။

"သမီးတို့အိမ်လေးက    နွေခေါင်ခေါင်တောင် 

အေးတယ်နော်။  အန်တီတိုအ့မ်ိနဲ့များ   ကွာလိက်ုတာ 

ကွယ်။  သွပ်မိုးထားလို့ထင်ပါရဲ့။  နေ့ဘက်ဆိုအိမ်ထဲ

တောင်မနေနိုင်ပါဘူးကွယ်"

"အေးမှာပေါအ့န်တရီဲ့  သမီးကဒနီေရာကိနုေ့တိင်ုး 

ရေဖျန်းပေးတာလေ။ ပြီးတော့ ခြံထဲမှာလဲ သစ်ပင် 

ကြီးတွေက အရိပ်ကောင်းတာကိုး"

"အင်း ဟုတ်တယ်နော်"

ပြောရင်းနှင့်   ဒေါ်ခင်သက်ဝေ   တဲအိမ်ကလေး 

အတွင်းကို ဝေ့ဝဲအကဲခတ်ကြည့်မိသည်။

စောင်ပခုတ်ထတွဲင်  အပ်ိနေသောလသားအရွယ် 

ကလေးငယ်ကိတုွေ့၏။  အမ်ိအပြင်ဘက်သို ့ကြည်မ့ ိ

ပြန်သော် အကောင်ကြီး၊ အကောင်ငယ်စုလံျကက်ြက 

တစ်အုပ်၊    ဖိနပ်ချွတ်ခုံနားတွင်    အိပ်နေသော 

ခွေးနှစ်ကောင်၊  ခြေသတ်ုဝတ်ပေါ်တွင်  ကြောင်မကြီး 

တစ်ကောင်နှင့် နို့စို့နေသည့် ကြောင်တစ်သိုက်တို့ကို 

တွေ့ရသည်။

ထိအုရာများကိကုြည့်ကာ  ဒေါ်ခင်သက်ဝေသည် 

နဂိကုတည်းကမှ     ကျေနပ်အားရမှုမရိှသည့်     မမိ၏ိ 

ဘဝနှင့် ထိမုသိားစ၏ုဘဝကိ ုအချက်တစ်ချက်ချင်းစ ီ

လိုက်၍ နှိုင်းယှဉ်မိပြန်သည်။

"ဪ...သူတို့က  ပိုက်ဆံသာမချမ်းသာတယ် 

သတူိုမှ့ာ သားသမီးနှစ်ယောက်ရိှတယ်။တစ်သက်လုံး

အိုးမကွာ၊ အိမ်မကွာလ ဲနေနိုင်တယ်။ မပျင်းရအောင် 

လို့လဲ ကြက်တွေအများကြီးအဖော်ရှိတယ်။ ခြံလုံခြုံ 

ဖို့အတွက်လဲ    စောင့်ပေးမဲ့ခွေးက    နှစ်ကောင်၊ 

ထမင်းကျန်၊ ဟင်းကျန်တွေကလု ဲအမှိုက်ပုံးထပဲစ်စရာ 

မလိုဘူး။   ကျွေးလို့ရမဲ့  ဝက်တွေလဲရှိတယ်။   ကြွက် 

သောင်းကျန်းရင်လဲ  မပူရဘူး။  ကြောင်မိသားစုက 

ရိှနေတယ်။ ဟော  ခြထံမှဲာဆိလု ဲစိက်ုထားတာမှ စုနံေ 

တာပဲ။   ရေဆိုလဲ တွင်းလိုက်ကြီးကိုပိုင်တာ  ကြိုက် 

သလောက်သုံးပဲ။    ငါတို့နေနေတဲ့    အိမ်မှာတော့ 

ရေတွင်းလဲမရှိ။  ဘေးခြံကနေ ခပ်သုံးရတာ။   သူတို့ 

ပိုင်ဆိုင်တာက အများကြီးပါလား" 

ဒေါ်ခင်သက်ဝေ         အတွေးကောင်းနေစဉ် 

ကလေးမလေးအမေက လက်ဖက်ရည်ကြမ်းအိုးနှင့်

လက်ဖက်ရည်ခွက်ကိုယူလာကာ  ဒေါ်ခင်သက်ဝေ 

ရှေ့တွင် ချပေးလေသည်။

"ကျွန်မ   ဝက်စာသွားကျွေးနေတာ   အစ်မရေ။ 

အစ်မလာတယ်ဆိုလို့ ထွက်လာတာ။ ရေနွေးကြမ်း  

လေးသောက်ပါအုံး အစ်မ။ အစ်မလ ဲဆရာကကျောင်း 

သွားနေရတော့ အိမ်မှာတစ်ယောက်ထဲပျင်းနေမှာပေါ့"

" အင်း ပျင်းတာပေါကွ့ယ်။ အစ်မတုိမှ့ာအဖော်ဆိ ု

လို့လင်ရယ်၊ မယားရယ်ပဲရှိတာ သားသမီးကလဲမရှိ။ 

ကလေးသာရှိရင်တော့ ဘယ်ပျင်းတော့မလဲနော်"

ဒေါ်ခင်သက်ဝေက ပြောရင်းနှင့်ရေနွေးကြမ်းကို

ငှဲ့သောက်လိုက်၏။  ထိုအခါ   ကလေးငယ်ရှိသည့်         

တဲအိမ်ရှင်က  ကလေးမထွန်းကားသည့် ဒေါ်ခင်သက်ဝေ 

ကို အားတုံ့အားနာဖြစ်သွားသည်။

"ဪ... အစ်မရယ် အစ်မပျင်းရင်လေ ကျွန်မ 

ကလေးကိလုာထနိ်းလိုရ့ပါတယ်။ ကျွနမ်တိုက့တော့

ကလေးထိန်းပေးမဲ့လူရှိလေ  ပိုကြိုက်လေပဲ။ ကိုယ် 

လုပ်ချင်တာလေးတွေ လုပ်လို့ရတာကိုး"

"ညီမတို့အိမ်နဲ့  မိသားစုကလေးကိုကြည့်ရတာ 

လေ အစ်မဖြင့် ကြည်နူးလိုက်တာ"

ထိုအခါ တဲအိမ်ရှင်ကပြုံးလိုက်ရင်းဆိုသည်။ 

"ဒါကလဲ   ကျွန်မတို့ရဲ့ဘဝပေးအခြေအနေပေါ့  

အစ်မရယ်။    ကျွန်မတို့ပိုက်ဆံမချမ်းသာပါဘူး။   

ဒါပေမဲ ့စတ်ိကိ ုချမ်းသာအောင်နေတယ်။     အကြွေးလ ဲ

မယဘူူး။ အကြွေးကင်းအောင်နေတယ်။  အကြွေးမရိှ 

ရင် လူဟာသူဌေးပဲအစ်မရဲ့"

"အင်း ဟုတ်ပေသားပဲနော်"

ထိစုကားကိ ု ဒေါ်ခင်သက်ဝေ ခေါင်းတညတ်ိညတ်ိ 

ဖြင့်ပြုံးကာ ထောက်ခလံိက်ု၏။ ထိမုသိားစလုေးသည် 

စိတ်ချမ်းသာမှုများကို  ထပ်မံပိုင်ဆိုင်ထားပြန်ပါပြီ 

ပကောဟုတွေးကာ အားကျရပြန်သေးသည်။

(၃) 

" ခင်ရေ ကုိယ့်ဘောပင်အနီလေးတွေ မိသေးလား။ 

ဒီမှာ ကိုယ်ရှာနေတာမတွေ့လို့" 

ကုိကျော်ခေါင်ခေါ်နေသော်လည်း ဒေါ်ခင်သက်ဝေ 

မှာ ကြားဟန်မတ။ူ အမ်ိရှေ တခံါးပေါက်တွင်ထိင်ုကာ

မျက်စောင်းထိုးရှိတဲအိမ်ကို ငေးနေလျက်။ 

"ခင်ရေ ခင် ခင်"

ကိုကျော်ခေါင်ထပ်၍ခေါ်မှသာ  ဒေါ်ခင်သက်ဝေ 

ငေးနေရာမှ ရုတ်တရက် ထူးလိုက်သည်။

" ရှင်"

"ဒီခံုပေါ်က ဘောပင်အနီလေးတွေ မိသေးလားလ့ုိ"

"ဪ...  ဟတ်ုသားပ။ဲ  မနေ့က ကျွန်မစျေးဝယ်     

စာရင်းမှတ်ပြီး ပြန်ထားဖို့မေ့သွားတာ"  

ပြောပြောဆိဆုိနှုင့်  ဒေါ်ခင်သက်ဝေက စျေးခြင်း 

တောင်းထဲမှဘောပင်ကိုထုတ်ယူလာကာ  ကိုကျော် 

ခေါင်၏ဘေးနားသို့     ကလေးတစ်ယောက်သဖွယ် 

ကပ်၍ ချွဲနွဲ့စွာစကားဆိုသည်။ 

"ကိုကျော်ခေါင်   ကျွန်မလေ   ဟိုတဲအိမ်လေးက 

မသိားစကို ု အားကျလိက်ုတာရှင်။  သတူိုဘ့ဝကလေ 

ပိက်ုဆသံာမချမ်းသာတာ စတ်ိချမ်းသာနေကြတာပ။ဲ 

သူတို့ကိုကြည့်ပြီး သူတို့လိုလေးနေချင်လိုက်တာ"

စကားဆံုးလျှင်ပဲ ဒေါ်ခင်သက်ဝေက ကုိကျော်ခေါင် 

၏လက်မောင်းကိ ုဖက်တွယ်ကာ နွဲ့လေတောသ့ည်။

ကိုကျော်ခေါင်မှာတော့    ဤစကားမျ ိုးကြားရ 

သည်မှာ   အထူးအဆန်းမဟုတ်တော့သဖြင့်  အထူး 

တလည်ပြောမနေတော့ပေ။   

"ကဲ ခင်ရေ ကျောင်းတက်ချနိ် နီးနေပြီ ချွဲနေတာ 

တွေရပ်အုံး"

ဒေါ်ခင်သက်ဝေ၏ သိုင်းဖက်ထားသည့်လက်ကို 

ကုိကျော်ခေါင်က အသာအယာဖယ်လုိက်ကာဆုိသည်။

နှုတ်ခမ်းကလေးစူပြးကျန်ခ့ဲသူမှာ ဒေါ်ခင်သက်ဝေ 

ပင်ဖြစ်သည်။	

(၄)

"အစ်မရေ အစ်မ "

အိမ်ရှေ့ကခေါ်သံကြားရ၍      ဒေါ်ခင်သက်ဝေ 

အဝတ်ခေါက်နေရာမှထလာသည်။ ဪ  ညီမကိုး။ 

လာလေ အိမ်ပေါ်တက်ပါအုံး"

"မတက်တော့ပါဘူးအစ်မရယ်။ ကျွန်မ အစ်မကို 

အကူအညီလေးတောင်းချင်လို့"

"ဘာများလဲ ညီမရဲ့"

"ကျွန်မတို့လင်မယား ဟိုဘက်ရွာကယောက္ခမ 

ဆီသွားလည်မလ့ုိ သမီးကြီးကောပါမှာ။ အဲတာ ကျွန်မ 

တ့ုိအိမ်ဘက်ကုိအသံလေးဘာလေး နားထောင်ကြည့် 

ပေးထားပါအုံးနော်။ ကျွန်မတို့က ညနေမှပြန်လာ 

မှာဆိုတော့   ဟိုလေ  တစ်လက်စထဲနဲ့  ဝက်စာပါ 

ကျွေးပေးထားလို့ရမလားဟင် အစ်မ"

အမ်ိနီးချင်းကတောင်းသည့် အကအူညဖီြစ်သဖြင့် 

ဒေါ်ခင်သက်ဝေ       မငြင်းပေ။        ဒေါ်ခင်သက်ဝေ        

ကိယ်ုတိင်ုကလည်း ထိအုမ်ိကလေးကိ ုသဘောကျနေ 

သည် မဟုတ်ပါလား။

"အင်း ရတယ်   ညမီ။  အစ်မကျွေးပေးထားမယ်။ 

ကျွေးရမဲ့ အစာကိုတော့ အစ်မ မလုပ်တတ်လို့ ညီမ 

ကပဲ အသင့်လုပ်ပေးခ့ဲပြး ကျွေးရမ့ဲအချန်ိပဲ ပြောခ့ဲပေါ့"

"ဟတ်ုကဲ ့  အစ်မ။   ဝက်စာက ဒမီနက်စာကိတုော ့

ကျွန်မကျွေးခဲ့ပြီ။        နေ့လယ်တစ်နာရီထိုးရင် 

နေ့လယ်စာတစ်နပ်နဲ့  ညနေငါးနာရထီိုးရင်  ညနေစာ 

တစ်နပ်။  အစာကတော့ ကော်ရေပုံးနှစ်ပုံးနဲ့  ကျွန်မ 

ဖျော်ထားခဲ့တယ်။ ကြက်တွေကတော့ ထွေထွေထူး

ထူးကျွေးဖိုတ့ောမ့လိပုါဘူး။ အမ်ိအောက်မှာ  ဆန်ကဲွ 

ပုံးရှိတယ်။ အဲတာ ပတ်ချပေးလိုက်ရုံပဲ"

"ခွေးနှစ်ကောင်ကကော"

                                    စာမျက်နှာ ၂၅ သို့ á                                                   

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ

စာမျက်နှာ ၂၄	 ၂-၇-၂၀၂၅

 နန်းမို ့မိ ု ့ ဦး (တောင်ငူ )

ချမ်းသာခြင်းဟုဆိုရာဝယ် 



၂-၇-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၅

	 -	 မြန်မာအမျ ိုးသမီးများ

		  စွမ်းပကားဂုဏ်ရည်၊

		က  ောင်းမြတ်သည်သာမက

		  ထူးလှဝင့်ထည်၊

		က  မ္ဘာ့နိုင်ငံအလီလီ

		တ  ည်ရှိသည့် ဣတ္ထိယများ၊

		တ  ုမယှဉ်သာအောင်ပင်

		  အလှတွင် အယဉ်ဆင့်

		  အသွင်တင့် သာလွန်မှုတွေ

		  ဂုဏ်ပြုစို့လား။

	

	 -	 နိုင်ငံရေးစီးပွားရေး

		  လူမှုရေးမကျန်ပါ၊

		  နယ်ပယ်ကဏ္ဍရုံးဌာန

		  စုံလှစွာမှာ၊

		မေ  မြန်မာတို့ ပါဝင်ကာ

		  ဝန်တာသယ်ပိုးဆောင်ရွက်၊

		ခေတ  ်အဆက်ဆက်တက်တက်ကြွ

		  စွမ်းပြမပျက်။

	

	 -	 ဘာသာတရားအဆုံးအမ

		က  ိုင်းရှိုင်းကြ၍ဘဝမှာ၊

		လေ  ာကုတ် လောကီနှစ်ဖြာအကျ ိုး

		ရ  ွယ်ကိုးလျက်သာ၊

		  စိတ်သန္တာန်ဖြူစင်စွာ

		  ထားရှိကာကုသိုလ်ရေး၊

		  တွေးဆရှင်သန်ရပ်တည်မှု

		ပြ  ုကြသည်လေး။

	 -	 မြန်မာတို့ ရိုးရာဓလေ့

		ပျေ  ာ်မွေ့ကာ မြတ်နိုးသည်၊

		  အမြင်တင့်အောင် ပြင်ဆင်မှု

		ပြ  ုကာအတည်၊

		  ခံ့ညား၍ ယဉ်စေရည်

		  ရိုးရာမသွေဖည်အဝတ်အစား၊

		  လုံခြုံစွာရှိစေရေးအတွက်

		ရွေ  းချယ်ဝတ်စား။

	 -	 သားကိုသခင် လင်ကိုဘုရား

		ဆ  ိုစကားပမာသွင်၊

		မေ  မြန်မာတို့ နှလုံးသားမှ

		  ချစ်အားရေလျဉ်၊

		တ  စ်သက်တာလုံး တသွင်သွင်

		  မပြတ်အောင်ပင် စီးဆင်းပေး၊

		  အိမ်သာယာလှပမှု

		ရှေ  းရှုသည်လေး။       ။

				      အင်ကြင်းသူ(နေပြည်တော်)
ဇလူိင်ု (၃) ရက် မြန်မာအမျ ိုးသမီးများနေ့ ဂဏ်ုပြုကဗျာ

မေမြန်မာအလှ ဂုဏ်ပြုကြဒီပဲယင်းမြို့နယ်တွင်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌  နှမ်း ၁၃၄၆၃  ဧကစိုက်ပျ ို းပြီးစီး

ရေဦး ဇူလိုင် ၁

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရေဦး 

ခရိင်ု ဒပီယဲင်းမြို့နယ်တွင်  မိုးသီးနံှ 

စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ   နှမ်း ၁၃၄၆၃ ဧက

စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း  ရေဦး 

ခရိုင်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ   

သိရသည်။

ဒပီယဲင်းမြို့နယ်တွင်   မိုးသီးနံှ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ နှမ်း  ၂၈၃၂၅ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး ယခုနှစ် 

မေလပထမပတ်မှ စတင်စိုက်ပျ ိုး 

ခဲရ့ာ ယနေ့တွင် ၁၃၄၆၃ ဧက စိက်ု 

ပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း သရိသည်။

"မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီဒပီယဲင်း 

မြို့နယ်မှာ  နှမ်းဧက ၂၈၀၀၀ကျော်   

စိုက်ပျ ိုးဖို့     လျာထားပါတယ်။ 

ဒီနေ့ထိ   ဧက ၁၃၀၀၀   ကျော် 

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ    ဖြစ်ပါတယ်။  

လျာထားဧကပြည့်မီစွာ   စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ဖို့အတွက်လဲ  ဆောင်ရွက်ပေး 

နေပါတယ်။   နှမ်းစိုက်ဧကတိုးချဲ့ 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို၊့ အထွက်နှုန်းကောင်း 

မွန်ဖို၊့ GAPနည်းစနစ်တွေနဲ့စိက်ုပျ ိုး 

ဖို့အတွက်   ဆောင်ရွက်ပေးနေပါ 

တယ်"ဟု ရေဦးခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဦးဇော်မြင့် 

ထွန်းက ပြောပြသည်။

ဒပီယဲင်းမြို့နယ်တွင်  နှမ်းစိက်ု 

တောင်သူများကို မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနက နှမ်းတိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုး 

နိုင်ရေး၊  GAPနည်းစနစ်များဖြင့်  

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊   မျ ိုးကောင်းမျ ိုး 

သန့်များ စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး၊  အထွက် 

နှုန်းကောင်းမွန်သည့်    မျ ိုးများ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက်   အသိ 

ပညာပေးလျက်     ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

နှမ်းကို အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင်စုိက်ပျ ိုးနုိင်ပါက ဒေသတွင်း 

ဆီစားသုံးမှု   ဖူလုံစေသည့်အပြင် 

ပိုလျှမံှုကိုရောင်းချနိုင်သဖြင့် လူမှု 

စီးပွားဘဝများ ဖံွ့ဖြုးတုိးတကလာ 

မည်ဖြစ်သောကြောင့်  နှမ်းကုိတုိးချဲ့ 

စုိက်ပျ ိုးနုိင ်ရေး     ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း      ခရိင်ုဦးစီးမှူး  

ဦးဇော်မြင့်ထွန်းက     ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                         (၂၀၆)

á စာမျက်နှာ ၂၄ မှအဆက်

" သူတို့နှစ်ကောင်အတွက်က ထမင်းအုိးထဲမှာ ထမင်းချန်ခ့ဲတယ်။ 

ဒယ်အိုးထဲက  ဟင်းအနှစ်ကျန်တာလေးနဲ့နယ်ပြီး   နေ့လယ်ကျရင် 

ကျွေးပေးပါနော် အစ်မ"

" ဒါနဲ့ ကြောင်သားအမိတွေရှိသေးတယ်လေ" 

ထိုအခါ တဲအိမ်ရှင်အမျ ိုးသမီးက အားနာသွားဟန်တူ၏။

"အိ ုအားနာလိက်ုတာ အစ်မရယ်။  သတူိုက့ိလု ဲထမင်းနဲ့ ဟင်းအနှစ် 

နဲ့ပဲ ကျွေးလိုက်ပါနော် "

"ရပါတယ်ညမီရယ်။  ဘာအားနာစရာရိှလ ဲအမ်ိနီးနားချင်းတွေပလဲေ 

ဒီလောက်တော့ကူညီရမှာပေါ့"

အားတုံ့အားနာဖြစ်နေသည့်  တဲအိမ်ရှင်ကို  ဒေါ်ခင်သက်ဝေက 

အလိုက်တသိပင် အားနာစရာမလိုကြောင်းပြုံးကာပြောသည်။ 

(၅)

ဒေါ်ခင်သက်ဝေတစ်ယောက်  အကျေနပ်ကြီး ကျေနပ်နေသည်။

"ဟောဒါက   ငါ့ဝက်တွေသာ  ဖြစ်လိုက်ပါတော့လား။ ဟောဒါက 

ငါ့ကြက်တွေ၊ ဟောဒါက ငါ့ခွေး။ ဟောဒါက    ငါ့ကြောင်။     ဟောဟို 

သီးပင်၊ စားပင်တွေက ငါစိုက်ထားတာ"

ဒေါ်ခင်သက်ဝေ   ဝက်စာကျွေးနေရင်းက   စိတ်ကူးယဉ်နေပါပြီ 

ကော။ စတ်ိကူးယဉ်နေချန်ိ ကြကတစ်အပ်ုက ဝက်စာခွက်ကိ ုလာ၍နှိုက် 

သောကြောင့် ကြက်ကိုခြောက်ရလေ၏။

"ရှီး   ရှီး"

လူယဉ်ပါးနေသည့်ကြက်တစ်အုပ်က           တုပ်တုပ်မျှမလှုပ်။               

နဘံေးတွင်လ ဲ    ခွေးနှစ်ကောင်က    ဝက်စားပြီးအကျန်ကိ ု  ထိင်ုမျှော်နေ 

လျက်သား။       ဒေါ်ခင်သက်ဝေပျင်း၍        ပျင်းရမှန်းမသိတော့ဘဲ                          

တိရစ္ဆာန်တစ်သိုက်ကြား        ပျော်နေလေသည်။      ဤနေ့သည် 

ဒေါ်ခင်သက်ဝေအတွက်      အထီးကျန်သည့်နေ့မဟတ်ုမှန်း     ကိယ်ုတိင်ု 

ခံစားမိသည်။

တစ်ရကတာဆိသုော်ငြား  ထိစုတ်ိချမ်းသာမှုမျ ိုးကိ ုဒေါ်ခင်သက်ဝေ 

အလွန်နှစ်သက်မက်မောသည်။

ကိုကျော်ခေါင်   ပြန်ရောက်လျှင်  "ကိုကျော်ခေါင်ရယ် ကျွန်မလေ" 

ဟု     အစချကီာ     ပြောတော့မည်မှာလည်း        မလွဲမသွေပင်ဖြစ်         

ပါတော့သည်။

အောင်လံမြို့နယ်အတွင်းရှိ ကျေးရွာနှစ်ရွာကို
ကျေးရွာဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP)ရန်ပုံငွေ လွှဲပြောင်းပေးအပ်
အောင်လံ ဇူလိုင် ၁

မကွေးတုိင်းဒေသကြီး အောင်လံ 

ခရိင်ု အောင်လမံြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတကရေးဦးစီးဌာန 

က ၂၀၂၅-၂၀၂၆   ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်  

ကျေးရွာဖံွ့ဖြုးရေးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း

(VDP)   အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်မည့ ်ကျေးရွာနှစ်ရွာကိ ု

စီမံကိန်းရန်ပံုငွေ လွှပဲြောင်းပေးအပ် 

ပွဲ    ယနေ့နံနက်ပိုင်းက    အဆိုပါ 

ဦးစီးဌာန  အစည်းအဝေးခန်းမ၌ 

ကျင်းပပြုလုပ်ခ့ဲကြောင်း သိရသည်။

အခမ်းအနားတွင် အောင်လံ 

ခရိုင်  ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာန  ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဦးဝင်းနိုင်က      အမှာစကား 

ပြောကြားသည်။ 

ဆက်လက်၍   အောင်လံမြို့ 

နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ထားထားရီက စီမံ 

ကိန်းရန်ပုံငွေများ     လွှဲပြောင်း 

ပေးအပ်ရခြင်း  ရည်ရွယ်ချက်နှင့် 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းစဉ်များ အောင်မြင် 

အောင်      အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်နိုင်ရေး   ကျေးရွာသူ၊ 

ကျေးရွာသားများ    အနေဖြင့ ် 

ဝိုင်းဝန်းကြိုးပမ်း ဆောင်ရွက်ကြ 

စေလိုကြောင်း ပြောကြားသည်။ 

ထို့နောက်   အောင်လံမြို့နယ် 

စီမံအုပ်ချုပ်ရေးအဖဲွ့ဥက္ကဋ္ဌ ဦးကျော် 

နိုင်နှင့်     မြို့နယ်ဦးစီးမှူးတို့က 

ကျေးရွာဖံွ့ဖြုးရေးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း 

(VDP)   အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်မည့ ်ရေနကံြီးကျေးရွာ 

အုပ်စု    ကန်နှစ်ဆင့်ကျေးရွာနှင့် 

တောင်နံ့သာအုပ်စု       ဘို့လည် 

(မြစ်နား)ကျေးရွာအတွက် ကျေးရွာ 

တစ်ရွာလျှင်    ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေး  လုပ်ငန်းစီမံကိန်းရန်ပုံ 

ငွေကျပ် သန်ိး ၁၅၀  စကိီ ုကျေးရွာ 

ကော်မတီဝင်များထံသ့ုိ    လွှပဲြောင်း 

ပေးအပ်သည်။

အဆိုပါ      အခမ်းအနားသို့ 

အောင်လံမြို့နယ် စီမံအုပ်ချုပ်ရေး 

အဖဲွ့ဥက္ကဋ္ဌ ဦးကျော်နိင်ု၊ အောင်လ ံ

ခရိုင်      ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတကရေးဦးစီးဌာန      ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး   ဦးဝင်းနိုင်၊   မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဦးစီးဌာန    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဒေါ်ထားထားရီနှင့ ် စီမံ 

ကိန်းကျေးရွာမှ ကော်မတီဝင်များ 

တကရောက်ခဲက့ြောင်း သရိသည်။ 

ကိလုှိငု်



ယမန်နေ့မှအဆက်

 မင်းဟာ    ပါရမီထူးတစ်ခုခုနဲ့   မွေးလာတဲ့ 

ကံကောင်းသူဖြစ်ချင်ဖြစ်မယ်။ ဘောလုံးမှာ ပါရမီ 

ပါတယ်ဆိုပါစို့။  မင်းငွေအများကြီး  ရှာနိုင်မှာပေါ့။ 

အများနဲ့မတူတဲ့ ပါရမီရှိသူဟာ အများတကာထက် 

တော့   ချမ်းသာတာပါပဲ။   ဒါပေမဲ့   အာဖရိကမှာ 

မင်းနေရင်တော့     ပါရမီရှိသော်မှ     အဲဒီပါရမီကို 

ရင့်သန်အောင် ပြုစုပျ ိုးထောင်ဖို့ အခွင့်အရေးရမှာ 

မဟတ်ုဘူး။ ဘောလုံးမှာအလွန်တော်တဲသ့ ူသင်္ချာမှာ 

အလွန်ထူးချွန်သူဖြစ်တောင်မှ    ဆင်းရဲနေအုံးမှာပဲ။ 

ဘယ်သူကမှ    မင်းရဲ့ပါရမီကို    သတိထားမိမှာ 

မဟုတ်လို့ပေါ့။

ကကံောင်းတာ နောက်တစ်မျ ိုးလ ဲရိှသေးတယ်။ 

ပညာကောင်းကောင်းသင်နိုင်ပြီး     ကိုယ့်ရဲ့အထုံ 

ပါရမီကို   ပျ ိုးထောင်နိုင်တဲ့   အခွင့်အရေးရခြင်းပဲ။ 

မင်းအနေနဲ့  ကျောင်းမသွားဘဲ တခြားတစ်ခုခုကို 

လုပ်ဖို့  စိတ်ထက်သန်နေကောင်းနေမယ်။ မိဘက 

ကျောင်းဆိုတာ       တကယ်အရေးကြီးတာကွလို့ 

ပြောပေမဲ့    မင်းယုံချင်မှ    ယုံလိမ့်မယ်။   ဒါပေမဲ့ 

မိဘတွေ မှန်သကွ။  အမေရိက ဒါမှမဟုတ် အင်္ဂလန် 

မှာ  ကျောင်းသွားတက်ခွင့်ရတာ   တကယ့်အခွင့် 

ကောင်းကွ။ အဒဲအီရပ်တွေက ပညာရေးဟာ တခြား 

နိုင်ငံအများစုက ပညာရေးထက် ပိုကောင်းတာကိုး၊ 

ပညာကောင်းကောင်းသင်ရတဲ့လူတွေက   ပိုက်ဆံ 

ပိရှုာနိင်ုပြီး ပိခုျမ်းသာတယ်။ မင်းဘဝရဲ့ အချန်ိတစ်ခ ု

မှာတော ့ကခံျည်းမဟတ်ုတောဘ့ူး။ မင်းကိယ်ုတိင်ုက 

မင်းဘဝအခြေအနေကိ ုဖန်တီးနိင်ုတဲသ့ ူဖြစ်သွားပြ။ီ 

ဝင်ငွေနည်းတဲ့အလုပ်၊     များတဲ့အလုပ်ကို   မင်းပဲ 

ရွေးတော့မှာမဟုတ်လား။

ဝင်ငွေရပေါက်ရလမ်းသံုးမျ ိုးရိှတယ်။ ပထမဦးဆံုး 

နဲ့အရေးအကြီးဆုံး ဝင်ငွေရပေါက်ရလမ်းက ကိယု့ရ်ဲ့ 

အလပ်ုလပ်ုနိင်ုစွမ်းကိ ုရောင်းတာပ။ဲ မော်တော်ကား 

ပြင်တဲ ့မက္ကင်းနစ်၊ ဆရာဝန်၊ ပါမောက္ခ သတူိုအ့ားလုံး 

သတူိုလ့ပ်ုတဲ ့အလပ်ုအတွက် ငွေရတယ်။ လအူများစ ု

က ဒီနည်းအားဖြင့် ဝင်ငွေရတာပဲ။ ဝင်ငွေ အနည်း 

အများပေါ်မှာတော့  ချမ်းသာတယ်၊  မချမ်းသာဘူး 

ကွဲသွားတာပေါ့။

ဒတုယိ    ငွေရလမ်းကတော ့   ထတ်ုလပ်ုနိင်ုစွမ်း 

ရှိတဲ့  ပစ္စည်းတစ်စုံတစ်ရာကို  ပိုင်ဆိုင်ထားခြင်းပဲ။ 

မင်းမှာ         ထရပ်ကားတစ်စီးပိုင်တယ်ဆိုပါစို့။   

အိမ်ဆောက်နေတဲ့      ကန်ထရိုက်တာကို     မင်းရဲ့ 

ထရပ်ကားငှားလိုက်ရင်  ငှားခရမှာပေါ့။ ထရပ်ကား 

ပိုင်လို့ ဝင်ငွေရတယ်။ 

တတယိငွေရလမ်းကတော ့  သမူျားမလပ်ုသေးတဲ ့

အလုပ်ကိုစွန့်စားပြီး    လုပ်ရဲတဲ့   အစွမ်းရှိခြင်းပဲ။ 

Entrepreneurial Talents လို့ခေါ်တယ်။   အဲသလို 

အစွမ်းရှိတဲ့သူတွေဟာ  ပစ္စည်းအသစ်တီထွင်တယ်၊ 

ကုမ္ပဏီအသစ်တည်ထောင်တယ်။   ဘီလ်ဂိတ်ကို 

ကြည့်ပေါ့။    သူ့ကုမ္ပဏီက   အလွန်အောင်မြင်တဲ့ 

ပစ္စည်းအသစ်ထုတ်လုပ်နိုင်တာကြောင့် သူချမ်းသာ 

လာတာ။   လူငယ်တစ်ယောက်မှာ   အသစ်တီထွင် 

ခြင်းဆိုတဲ့ အလွန်စိတ်လှုပ်ရှားဖို့ကောင်းတဲ့ အခွင့် 

အလမ်းရှိတယ်။   ကွန်ပျူတာအတတ်မှာ   စွဲလမ်း 

နေမှရယ်မဟုတ်ဘူး။   တခြားစိတ်ကူး   စိတ်သန်းရှိ 

ရင်လည်းဖြစ်တယ်။ ဥပမာစူပါမားကတက စင်တွေ 

ပေါ်မှာ    ပစ္စည်းတွေ    တင်ပုံတင်နည်းအတွက် 

ပိကုောင်းတဲ ့အကြဉံာဏ်ထတ်ုပေး၊ မင်းရဲ့နည်းလမ်း 

ကို တခြားသူတွေ      လိုက်လုပ်ရင်ပဲ     မင်းချမ်းသာ 

နိုင်တယ်။

ငွေရပေါက်ရလမ်းတွေ        အများကြီးရှိပေမဲ့ 

လတူိင်ုးလတူိင်ုးအတွက်တော ့အလပ်ုမဖြစ်ပြန်ဘူး။ 

အမေရကလိ ုချမ်းသာတဲန့ိင်ုငမှံာပ ဲဆင်းရဲတဲလ့တူွေ 

ရှိနေတာကိုး။ ဆင်းရဲရတဲ့ အကြောင်းတွေက ရှိနေ 

တာကိုး။ တချ ို့က   မကျန်းမာဘူး၊  မကျန်းမာလို့ 

အလပ်ုမလပ်ုနိင်ုတာနဲ့ ဆင်းရရဲတယ်။ တချ ို့ကျတော ့

လည်း ကိယု့က်ိယ်ုကိယ်ု မထန်ိးသမ်ိးနိင်ုဘူး။ ဆေးစဲွ 

လို့ အရက်စွဲလို့ အလုပ်မလုပ်နိုင်တော့တာကြောင့် 

ဝင်ငွေမကောင်းဘဲ    ဆင်းရဲကြတယ်။    ဒါပေမဲ့ 

လူအများစုကျတော့ အလုပ်အကိုင်မရှိကြလို့ ဝင်ငွေ 

မရိှတာ။ သတူိုကိ့ ုကျွမ်းကျင်အောင်သင်ပြီးပြ၊ီ အလပ်ု 

လည်း လုပ်ချင်ကြပေမဲ့ လုပ်စရာအလုပ်မရှိဘူး။

ဒါမျ ိုးကတော ့တရားမျှတမှု မရိှဘူးလို ့မင်းတွေး 

နေမှာပေါ့။   ဒါပေမဲ့    ဒီအတိုင်းပဲဖြစ်နေတယ်။ 

လောကကြီးက မမျှတဘူး။ သည်အချက်ကိ ုလက်ခဖံို ့

အတော်ခက်တယ်။ ဒါပေမဲ ့နှစ်ထောင်ပေါင်းများလှပြ။ 

သယံဇာတတွေကို မျှမျှတတခွဲဝေပေးမဲ့ (ဘယ်သူမှ 

မဆင်းရဲစေရအောင်ပေါ့)     စီးပွားရေးစနစ်တစ်ခု 

ပေါ်ထွက်လာဖို့ လူတွေမလုပ်နိုင်ဘူး ဖြစ်နေတယ်။ 

ဥရောပ၊ အမေရိကနဲ့ နိုင်ငံအတော်များများမှာရှိတဲ့ 

စီးပွားရေးစနစ်ကို   ဈေးကွက်စီးပွားရေး Market 

Economy လို ့ခေါ်တယ်။ ကမု္ပဏတီွေက သတူိုထ့တ်ု 

ချင်တ့ဲ ပစ္စည်းတွေထုတ်တယ်။ လူတွေကလည်း သူတ့ုိ 

ဝယ်ချင်တာကိုပဲ လွတ်လွတ်လပ်လပ်ဝယ်တယ်။

စီးပွားရေးစနစ်ကို  အစိုးရက  ခြယ်လှယ်တာ 

မဟုတ်ဘဲ ဈေးကွက်ကခြယ်လှယ်တယ်။ ဒီစနစ်က 

အလုပ်ဖြစ်တယ်။  လူတွေက  သူတို့အကျ ိုးအတွက် 

အားကြိုးမာန်တက်       ဆောင်ရွက်ကြတာကိုး။ 

ကုန်ပစ္စည်းတစ်ခု        လိုအပ်နေပြီလို့ကြားရင် 

တစ်ယောက်ယောက်က ဒပီစ္စည်းကိ ုထတ်ုလပ်ုလိက်ု 

တာချည်းပဲ။ ဥပမာ လူတိုင်း ရုတ်တရက် ဘောလုံး 

ဝယ်ချင်တယ်ဆိုပါစို့။ စတိုးဆိုင်တွေမှာ ပစ္စည်းပြတ် 

သွားတယ်ဆိုပါစို့။ တစ်စုံတစ်ယောက်က ဘောလုံး 

ထုတ်မှာပေါ့။ အမြတ်ရမှာကိုး။ ဈေးကွက်စီးပွားရေး 

မှာ ကောင်းတာတွေ အများကြီးရှိတယ်။ ကိုယ့်ကိစ္စ 

ကိယု့သ်ဘော၊ လွတ်လွတ်လပ်လပ်ရိှတာမိုပ့။ဲ ပစ္စည်း 

တစ်ခု  ကိုယ်မကြိုက်ရင်  မဝယ်ရုံဘဲ။ ဈေးကွက် 

စီးပွားရေးမှာ       မကောင်းတာတွေလဲရှိတယ်။ 

လူတိုင်းအပေါ်မှာ မညီမျှတာဘဲ။ အလုပ်သမားတွေ 

ကိုလဲ      အကာအကွယ်မပေးဘူး။   အလုပ်သမား 

တွေအနေနဲ့  ကြိုးစားလုပ်တယ်။  ဝီရိယရှိတယ်။ 

ဒါပေမဲ့ လုပ်ငန်းကိုင်ငန်းက အဆင်မပြေ၊ အရပ်ရပ် 

စီးပွားမကောင်းလို့  ရုတ်တရက်  ပြိုလဲသွားတယ် 

ဆိုရင် အလုပ်ပြုတ်ရတာပဲ။ မမျှတပါဘူး။ ဒါပေမဲ့ 

ခဏခဏဖြစ်လေ့ရှိတဲ့ အဖြစ်အပျက်မျ ိုးပဲ။

အင်း. . . ခင်ဗျား တွေးကောင်း တွေးနေမယ်။ 

ဒီလိုဆိုရင်    ကမ္ဘာပေါ်က   နိုဘယ်ဆုရတဲ့သူတွေ 

စပုေါင်းပြီး တရားမျှတတဲ ့စနစ်တစ်ခ ုတထွီင်ပါလား။ 

ဘယ်သူမှ မဆင်းရဲတ့ဲစနစ်တစ်ခု။ ဒါမျ ိုးကုိ ကွန်မြူနစ် 

ဝါဒ (Communism) လို ့ခေါ်ခဲဖ့ူးတယ်။ ဒဝီေါဟာရက 

ကြားဖူးပြီးသားဖြစ်မှာပေါ့။     ကုန်ပစ္စည်းတွေကို 

ဘယ်လိုခွဲဝေသုံးစွဲမလဲလို့  လူတုိင်းပါဝင် ဆုံးဖြတ် 

မယ်။ အဖွဲ့အစည်းရဲ့ ကောင်းကျ ိုးအတွက် လူတိုင်း 

လုပ်မယ်။  သိပ်ကောင်းတာပဲ။  မကောင်းဘူးလား။ 

ကွန်မြူနစ်စနစ်ကိ ုရရှုားပြည်မှာ နှစ်ပေါင်းခနုစ်ဆယ် 

လက်တွေ့ကျင့်သုံးခဲ့တယ်။   

၁၉၉ဝ  မှာ  ကွန်မြူနစ်စီးပွားရေးစနစ် ပြိုကျသွား 

ခဲ့တယ်။ စနစ်က အလုပ်မဖြစ်ဘူး။ ကွန်မြူနစ်စနစ် 

ပြိုလဲသွားခြင်းက   ဒီအယူအဆမှာ  ပြဿနာကြီး 

နှစ်ခရိှုတယ်လို ့  သက်သေပြ တာပ။ဲ ပထမပြဿနာက 

ဒီစနစ်မှာ    ပုဂ္ဂလိကအတွက်   တိုက်ရိုက်ကျကျ   

အားအင်ရိှတဲ ့  မက်လုံးမရိှဘူး။ ဈေးကွက်စီးပွားရေးမှာ 

လိမုဟတ်ုဘူး။   မင်းက လတူွေအတွက်   စေတနာရိှ 

ပေမဲ့   မနက်စောစောထပြီး မင်းအတွက် တိုက်ရိုက် 

အကျ ိုးမရိှတဲအ့လပ်ုကိ ုတကယ်ပင်ပင်ပန်းပန်းလပ်ု 

ဖို့ခက်တယ်။    ဝမ်းနည်းစရာကောင်းပေမဲ့   ဒါက 

လူ့သဘာဝကိုး။

ကွန်မြူနစ်စနစ်ရဲ့  နောက်ပြဿနာက  ပစ္စည်း 

ဝေခြမ်းရေးပြဿနာပဲ။ သီအိုရီအရတော့ လူတိုင်း 

ပါဝင်    ဆုံးဖြတ်မယ်ဆိုတာက   ကောင်းသလိုပဲ။ 

လက်တွေ ကျတော့   ဆုံးဖြတ်ချက်တွေချဖို့  ဗြူရို 

ကရေစီလိုနေပြန်တယ်။ သမိုင်းမှာ လူထုဟာ ဗြူရို 

ကရေစီမှာ   ပုံအပ်လိုက်တာကို   တစ်ချနိ်ချနိ်မှာ 

စိတ်ကုန်သွားပြီး ဗြူရိုကရေစီကို ပုန်ကန်ကြတာ 

ချည်းပ။ဲ ကွန်မြူနစ်စနစ်ရဲ့ ဗြူရိကုရေစဟီာ ဆုံးဖြတ 

ချက်ချဖို့ လိုအပ်တဲ့ အချက်အလက်တွေ မရဘူး။ 

လူပုဂ္ဂိုလ်တစ်ဦးချင်းအတွက်     ဂရုစိုက်ပါတယ်ဆို 

ပေမဲ့    ပုဂ္ဂိုလ်တစ်ဦးချင်းစီက    ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ် 

ဂရုစိုက်သလောက်တော့ မက်လုံးဘယ်မှာရှိပါ့မလဲ။

ကျွန်တော်ဖြင့်  ကိုယ့်အတွက်သာဆိုရင် ကိုယ် 

လိုချင်တာရဖို့တကယ်ကြိုးစားတယ်။   အကယ်၍ 

ပေါင်မုန့်အဖြူ    မစားချင်ဘူး၊      ပေါင်မုန့်အညိုပဲ 

စားတောမ့ယ်ဆိပုါစို၊့  အပြင်ထွက်ပြီး ပေါင်မနု့်အညို 

ရဖို့ရှာတာပေါ့။ ဗဟိုက ဗြူရိုကရေစီက အစားအစာ 

တွေ ဖြန့်ဖြူးတာကို       ထိန်းချုပ်ထားတယ်ဆိုရင် 

ကျွန်တော့်ကို ပေါင်မုန့်အဖြူအစား ပေါင်မုန့်ညိုပဲ 

ပေးသင့်တယ်ဆိုတဲ့ သတင်းကို သူတို့ဘယ်ရမလဲ။

ကျွန်တော်တို့နဲ့  အဆင်ပြေတာက  ဈေးကွက် 

စီးပွားရေးပကဲျန်တောတ့ာပေါ။့ မကောင်းတာတွေရ 

တောင်မှ ခုထိတော့ လူတွေအတွက် အကောင်းဆုံး 

စီးပွားရေးစနစ်ထင်ပါရဲ့။ တကယ်တော ့ဓနကိခဲွုခြမ်း 

တဲ့အလုပ်ဟာ ပျော်ပွဲစားထွက်သလိုတော့ မဟုတ် 

ဘူး။ မလွယ်လှဘူး၊ တိက်ုရခိက်ုရတဲ ့အမျ ိုးအစားဗျ။ 

လူတွေက             အကြိုက်အမျ ိုးမျ ိုးရှိကြတယ်။ 

တစ်ယောက်နဲ့တစ်ယောက်    နပန်းလုံးနေကြတာ 

ရှုံးသ၊ူ နိင်ုသလူိုရိှ့တယ်။ အင်း... ချမ်းသာသ၊ူ ဆင်းရသဲ ူ

ပေါ့ဗျာ။ အနောက်ဥရောပနိုင်ငံတွေက အစိုးရတွေ 

ဟာ ဈေးကွက်စီးပွားရေးကို ကူညီထောက်ပံ့ဖို့ လူမှု 

ဖူလံုရေးအစီအစဉ်လုပ်တယ်။ ကံမကောင်းတ့ဲ လူတွေ 

အတွက်ပ။ဲ ဆင်းရတဲဲလ့တူွေ အလွန်အမင်း မဆင်းရ ဲ

အောင်ပေါ့။  ယဉ်ကျေးတဲ့နိုင်ငံတွေဟာ  လူမှုဒုက္ခ 

ရောက်နေတဲ့လူတွေကို   တော်တော်စောင့်ရှောက် 

တယ်လို့ ကျွန်တော်ယုံကြည်တယ်။

အစိုးရက အခွန်ငွေတွေ သုံးရတာပ။ဲ ဆင်းရဲသား 

တွေ ခံသာအောင်ပေါ့။ လူတွေအားလုံး တစ်ပြေးညီ 

ဖြစ်အောင်   အခွန်ကောက်ခံတဲ့စနစ်ကို    ပြင်မယ် 

ဆုိရင်တော့လဲ   ဈေးကွက်စီးပွားရေးကုိ  တွန်းအား 

ပေးတဲ့      မက်လုံးရှိတော့မှာမဟုတ်ဘူး။    အလုပ် 

ကြိုးစားတဲ့သူတွေ၊  ပညာကောင်းကောင်းတတ်သူ 

တွေ၊ သူတ့ုိအရည်အသွေးကုိ မြန်မြန်တုိးတကအောင် 

လုပ်တဲ့သူတွေအတွက်   မက်လုံးအနေနဲ့   ဝင်ငွေ 

ကောင်းဖို့လိုတယ်။ အလုပ်လုပ်သည်ဖြစ်စေ မလုပ် 

သည်ဖြစ်စေ    ဝင်ငွေရမယ်ဆိုရင်     လူအများစုက 

ပင်ပင်ပန်းပန်း   အလုပ်လုပ်မှာမဟုတ်ဘူး၊ အလုပ် 

တောင်လုပ်မှာ မဟုတ်ဘူး။

မင်းအနေနဲ့  စိတ်ပျက်သွားမှာ  မဟုတ်ဘူးလို့ 

တော့ မျှော်လင့်တယ်။  လူတချ ို့က  ဘာကြောင့် 

ချမ်းသာပြီး တချ ို့ကျတော ့ဘာကြောင့ဆ်င်းရတဲာကိ ု

ရှင်းပြဖို့တော့ ကျုပ်ကြိုးစားတာပဲ။ နိဂုံးချုပ်ရရင် 

တော့  စာကြောင်းတစ်ကြောင်းနဲ့  ချုပ်လို့ရတယ်။ 

ကမ္ဘာကြီးကမမျှတဘူး။

ဗညားကျန်းထောဆင်းရဲချမ်းသာ ကွာဟ
စာမျက်နှာ ၂၆	 ၂-၇-၂၀၂၅

Ðတကယ်တော့ ဓနကိခဲွုခြမ်းတဲအ့လပ်ုဟာ ပျော်ပဲွစားထွက်သလိ ု
တော့ မဟုတ်ဘူး။ မလွယ်လှဘူး၊ တိုက်ရခိုက်ရတဲ့ အမျ ို းအစားဗျ။ 
လတူွေက အကြိုက်အမျ ို းမျ ို းရိှကြတယ်။ တစ်ယောက်နဲ့တစ်ယောက်    
နပန်းလုံးနေကြတာ ရှုံးသူ၊ နိုင်သူလို့ရှိတယ်။ အင်း. . . ချမ်းသာသူ၊ 
ဆင်းရဲသူပေါ့ဗျာ။  အနောက်ဥရောပနိုင်ငံတွေက  အစိုးရတွေဟာ 
ဈေးကွက်စီးပွားရေးကို  ကူညီထောက်ပံ့ဖို့ လူမှုဖူလုံရေးအစီအစဉ် 
လုပ်တယ်။  ကံမကောင်းတဲ့ လူတွေအတွက်ပဲ။ ဆင်းရဲတ့ဲလူတွေ 
အလွန်အမင်းမဆင်းရဲအောင်ပေါ့။    ယဉ်ကျေးတဲ့နိုင်ငံတွေဟာ  
လူမှုဒုက္ခရောက်နေတဲ့လူတွေကို   တော်တော်စောင့်ရှောက်တယ်လို့ 
ကျွန်တော်ယုံကြည်တယ်။ Ð

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကာကွယ်ဆေး အကြိမ်ပြည့်ထိုးနှံမှုခံယူခြင်းနှင့် ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးများထိုးနှံမှုခံယူခြင်းဖြင့် ရောဂါကူးစက်ခံရမှု၊

ရောဂါပြင်းထန်စွာခံစားရမှုနှင့် ရောဂါကြောင့်သေဆုံးရမှုတို့ကို ထိရောက်စွာလျှော့ချနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံမှုမပျက်မကွက်ခံယူကြပါရန် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။



၂-၇-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၂၇

ခင်ဦးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
မြေပဲ ၃၀၈၈၄ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

အုတ်ဖို ဇူလိုင် ၁

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး   သာယာ 

ဝတီခရိုင်  အုတ်ဖိုမြို့နယ်  ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက လက်ပတောကျေးရွာ 

အုပ်စု လယ်ဦးစုကျေးရွာ၌ မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး        အရင်း 

မပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ ထတ်ု 

ချေးခြင်းကို   ယနေ့ နံနက်ပိုင်းက 

အဆိုပါကျေးရွာ၌ ကျင်းပပြုလုပ် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ     အုတ်ဖိုမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဝင်းမြင့စ်ိုးက မြစမ်ိးရောင်ကျေး 

ရွာစမီကံန်ိးဖြင့ ်ကျေးလက်နေပြည် 

သူများ   ဆင်းရဲမှုလျော့ကျစေရန် 

နှင့်    တစ်နိုင်တစ်ပိုင်စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

မွေးမြူရေး၊ ရေလပ်ုငန်းနှင့ ်အခြား 

မိသားစုဝင်ငွေတိုး       စီးပွားရေး 

လပ်ုငန်းများဆောင်ရွက်နိင်ုစေရန် 

ရည်ရွယ်၍   ထုတ်ချေးပေးရခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း              ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း      တာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းက ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုး

တိုးတက်ရေးဥပဒေ၊   နည်းဥပဒေ 

ပါ        ကျေးလက်နေပြည်သူများ 

လိုက်နာရမည့်တာဝန်များ၊   ရပိုင် 

ခွင့်များ၊ ပြစ်မှုနှင့်ပြစ်ဒဏ်များကုိ 

အသေးစိတ်ရှင်းလင်းပြောကြားခဲ့

ကြောင်း သိရသည်။

ထိုန့ောက် လယ်ဦးစကုျေးရွာ၌ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက   စိုက်ပျ ိုး

ရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၃၃၄ ဦး 

ကို ငွေကျပ် ၆၈ သန်း၊         အခြား 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိငု်သူ         နှစ်ဦးကိ ု

ငွေကျပ် သုည ဒသမ ၄ သန်း စုစု 

ပေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသူ 

၃၃၆ ဦးကို မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း   အရင်းမပျောက်လည် 

ပတ်ရန်ပုံငွေကျပ်    ၆၈ ဒသမ ၄ 

သန်း    ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။                   အေးမြတ်

အုတ်ဖိုမြို့နယ် လယ်ဦးစုကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

လွိုင်ကော်မြို့နယ် ရေနီကန်ကျေးရွာ၌
ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း စစ်ဆေး

လွိုင်ကော် ဇူလိုင် ၁

ကယားပြည်နယ်  လွိုင်‌ကော် 

ခရိုင်    လွိုင်ကော်မြို့နယ်    ကျေး 

လက်ဒေသ        ဖံွ့ဖြိုးတိုးတကရေး 

ဦးစီးဌာနက  ကျေးလက်နေပြည် 

သူများ၏     လယ်ယာဧကများမှ  

ထွက်ရှိသည့်   စိုက်ပျ ိုးသီးနှံများ 

ဈေးကွက်အတွင်းသို့     ကုန်ကျ 

စရိတ်သက်သာစွာဖြင့်     သယ်ယူ 

ပို့ဆောင်နိုင်ရန် ရည်ရွယ်၍ ရေနီ 

ကန်ကျေးရွာ၌   ကျေးလက်ကုန် 

ထုတ်လမ်း     ကွန်ကရစ်ခင်းခြင်း  

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု   အခြေ 

အနေများကို  ယနေ့နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ          ကွင်းဆင်း 

စစ်‌ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  လွိုင်ကော်ခရိုင် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတကရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး       ဒေါ်အိအိခင်၊ 

လွိုင်ကော်မြို့နယ်    ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတကရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဦးနျားရယ်နှင့် 

အင်ဂျင်နီယာ     ဝန်ထမ်းများက  

ရေနီကန်ကျေးရွာ၌ လမ်းအရှည် 

ပေ ၅၀၀၊ အကျယ် ၁၄  ပေ၊ အမြင့် 

ကိုးလက်မရိှ ကျေးလက်ကုန်ထတ်ု 

လမ်းကွန်ကရစ်ခင်းခြင်းလုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်နေမှု    အခြေအနေ 

များကိ ု  ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြး   ခရိင်ု 

ဦးစီးမှူးက ဖံွ့ဖြုးရေးကော်မတဝီင် 

များနှင့်တွေ့ဆုံကာ   လုပ်ငန်းများ 

သတ်မှတ်ကာလအတွင်း အချနိ်မီ 

ပြးစီးရေး အလေးထားဆောင်ရွက် 

ကြရန်         ဆွေးနွေးမှာကြားပြီး       

ကျေးရွာ   တင်ပြချက်များအပေါ်    

လိုအပ်သည်များ ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့သည်။

အဆိုပါ     ကျေးလက်ကုန် 

ထုတ်လမ်း    ကွန်ကရစ်ခင်းခြင်း 

လုပ်ငန်းကို ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာ 

‌နှစ်   ပြည်နယ်ခွင့်ပြုရန်ပုံငွေကျပ် 

၁၃၁ ဒသမ ၁၉၅ သန်း အသုံးပြု၍     

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနမှ    ဝန်ထမ်းများ၏  

နည်းပညာပံ့ပိုးမှု၊         အနီးကပ် 

ကြီးကြပ်မှုဖြင့်   တင်ဒါအောင်မြင် 

သည့်    လင်းလက်ရွှေစင်ကုမ္ပဏီ 

က ယခုနှစ် ဇွန်လတတိယပတ်မှ  

စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ ယခုအခါ 

လုပ်ငန်းများ ၂၅ ရာခိုင်နှုန်း ပြီးစီး 

နေပြဖြစ်ကြောင်း    လွိုင်ကော် 

မြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး          ဦးနျားရယ်ထံမှ 

သိရသည်။               ချ ိုသန်းညွန့် 

ဗလငါးတန် ဖွံ့ ဖြိုးဖို့
စာအုပ်စာပေ ဖတ်ကြစို့

ခင်ဦး ဇူလိုင် ၁

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရွှေဘိ ု

ခရိုင်   ခင်ဦးမြို့နယ်တွင်   ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌      မြေပဲ 

၃၀၈၈၄ ဧကထိ စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း ခင်ဦးမြို့နယ် စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ယခနှုစ် မိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌ ခင်ဦးမြို့နယ်တွင် မြေပ ဲ၄၆၈၂၆ 

ဧကထိ    စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး 

ယခနှုစ်မေလပထမပတ်မှ    စတင် 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ  ယနေ့ထိ  ၃၀၈၈၄ 

ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ခင်ဦးမြို့နယ်မှာ မြေပဧဲက၄၆၀၀၀ 

ကျော် စိက်ုပျ ိုးဖိုလ့ျာထားပါတယ်။ 

ဒီနေ့ထိ     ဧက ၃၀၀၀၀ ကျော် 

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ          ဖြစ်ပါတယ်။ 

လျာထားဧကပြည့်မီအောင်  စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက် ဆောင်ရွက်ပေး 

နေပါတယ်။ ဆထွီက်သီးနှအံနေနဲ့ 

ကော မြေပစဲိက်ုပျ ိုးမှုအနေနဲ့ကော 

တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ်တုိးတကလာ 

ပါတယ်"ဟ ုခင်ဦးမြို့နယ် စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန         မြို့နယ်ဦးစီးမှူး          

ဦးနေဝင်းနိုင်က ပြောပြသည်။

ခင်ဦးမြို့နယ်တွင်    မြေပစဲိက်ု 

ပျ ိုးရာ၌ တစ်ဧကလျှင်   မျ ိုးတစ် 

တင်းခွဲစိုက်ပျ ိုးရပြီး    မျ ိုးစရိတ်၊ 

အလုပ်သမားခများနှင့် မြေဩဇာ၊  

ပိုးသတ်ဆေးဖိုးများ   အပါအဝင် 

ငွေကျပ်နှစ်သိန်းကျော်    ကုန်ကျ 

စရိတ်ရှိကြောင်း၊   မြေပဲတစ်ဧက 

စိက်ုပျ ိုးပါက တင်း ၅၀ ကျော်ထွက် 

ရှိကြောင်း သိရသည်။

ခင်ဦးမြို့နယ်တွင် မြေပဲစိုက် 

ခင်းများ    အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းစေ 

ရေး၊   ပိုးမွှားကျရောက်မှုကင်းစင် 

စေရေး၊ ပေါင်းမြကကင်းစင်စေရေး 

တိုအ့တွက်   စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

ဝန်ထမ်းများက    စိုက်ခင်းများ 

အတွင်း ကွင်းဆင်းဆောင်ရွက်ပေး 

နေကြောင်း သိရသည်။

မြေပဲကို အထွက်နှုန်းကောင်း 

မွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုမည်ဆိပုါက 

နိင်ုငတွံင်း ဆစီားသုံးမှုဖလူုစံေမည့် 

အပြင် ပိလုျှမံှုကိ ုရောင်းချနိင်ုသဖြင့် 

ဝင်ငွေရရှိကာ လူမှုစီးပွားဘဝများ 

ဖွံ့ဖြိုးလာမည်ဖြစ်၍     မြေပဲကို 

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းကြရမည်       ဖြစ်ကြောင်း 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးနေဝင်းနိုင်က 

ပြောပြ၍ သိရသည်။           (၂၀၆)

ညောင်တုန်း ဇူလိုင် ၁

       ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မအူပင်ခရိုင် ညောင်တုန်းမြို့နယ် 

သားငါးဈေးကွက်တွင်      ငါးတန် 

များ     ဝယ်ယမူှုကောင်းလာသဖြင့် 

အရောင်းအဝယ်        ကောင်းမွန်နေ 

ကြောင်း     ညောင်တုန်းမြို့နယ် 

ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း   ရောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်    ဒေါ်သူအောင်က 

ပြောပြသည်။

     ညောင်တုန်းမြို့နယ်တွင် 

ငါးတန်များ        ဇွန်လတတိယ 

ပတ်မှ    ယနေ့ထိ    ဝယ်ယူအား 

ကောင်းလာသဖြင့်     အရောင်း 

အဝယ်    ကောင်းမွန်နေကြောင်း၊ 

အဆိုပါ    ဒေသတွင်    နေ့စဉ် 

ငါးတန်ပဿိာချန်ိ ၃၅၀၀ မှ ၆၀၀၀ 

ထိ          အရောင်းအဝယ်ဖြစ်နေ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

"ညောင်တန်ုးမြို့နယ်ဘက်က 

ထွက်တဲ ့   ဒေသထွက်ငါးတန်တွေ 

ကို ရန်ကုန်ဈေးကွက်က ဝယ်ယူမှု 

အားကောင်းနေပါတယ်။     ညောင် 

တုန်းမြို့နယ်ကနေ    ထွက်ရှိတဲ့   

ဒေသထွက်          ငါးတန်တွေကို 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်အပြင်    အခြား 

ဒေသတွေကိုပါ     တင်ပို့ရောင်းချ 

နေပါတယ်။         ငါးတန်က 

အခုအချနိ်မှာ     အရောင်းအဝယ်     

အဖြစ်ဆုံးပါ။         ငါးတန်တွေ      

အရောင်းအဝယ်    ကောင်းလာ 

တော့ လုပ်သားတွေ၊ လုပ်ငန်းရှင် 

တွေနဲ့     ငါးမွေးမြူရေးနယ်ပယ် 

အသီးသီးက   လုပ်ငန်းရှင်တွေလဲ 

အလုပ်အကိုင်          အခွင့်အလမ်း 

တွေ     ကောင်းမွန်လာပါတယ်။ 

ညောင်တန်ုးမြို့နယ်ဘက်ကထွက် 

တဲ ့ငါးတန်တွေက  အရည်အသွေး 

ကောင်းမွန်ပါတယ်။ ငါးမွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းက ဒေသခံတွေရ့ ဒေသ 

စီးပွားရေး    လုပ်ငန်းတစ်ခုဖြစ်ပါ 

တယ်"ဟု    ညောင်တုန်းမြို့နယ် 

ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း   ရောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်    ဒေါ်သူအောင်က 

ပြောပြသည်။ 

ညောင်တုန်းမြို့နယ်တွင် ရေ 

ထွက်ကုန်ပစ္စည်းများ  ရောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်များသည်     ဒေသ 

ထွက် ငါးတန်များကို  ဝယ်ယူပြီး 

ရောင်းတန်းဝင်သည့် ငါးတန်များ 

ကို ထုပ်ပိုးပြီး   ပြန်လည်ဖြန့် ဖြူး 

ရောင်းချနေကြောင်း၊    အဆိုပါ 

ဒေသမှ ငါးတန် တစ်ပိဿာလျှင် 

ငွေကျပ် ၁၈၅၀၀ ထိ  ပေါက်ဈေး 

ရှိကြောင်း သိရသည်။

ကျော်ကျော်လင်း

ညောင်တုန်းမြို့နယ်တွင် ငါးတန်များ အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ

မောက်မယ် ဇူလိုင် ၁

   ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း) 

လင်းခေးခရိင်ု မောက်မယ်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက            မိုင်းယွန် 

(အနောက်)ကျေးရွာနှင့်          ပုန်း 

လောင်းကျေးရွာတို၌့ မြစမ်ိးရောင်‌ 

ကျေးရွာစီမံကိန်း ရန်ပုံ‌ငွေများဖြင့် 

ဆောင်ရွက်ထားသော    လုပ်ငန်း 

များကို          ယနေ့နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ         ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် လင်းခေးခရိုင်   ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတကရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး           ဒေါ်စုစုလင်း၊ 

မောက်မယ်မြို့နယ်    ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတကရေးဦးစီးဌာန  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဦးစိုင်းစံထွန်း 

လင်း၊    စီမံကိန်းတာဝန်ခံနှင့ ် 

ဝန်ထမ်းများက မြစမ်ိးရောင်ကျေး 

ရွာစီမံကိန်း  လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များ 

နှင့်အတူ     မိုင်းယွန်(အနောက်)

ကျေးရွာနှင့် ပုန်းလောင်းကျေးရွာ 

တို၌့ မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး   

လုပ်ငန်းများ    ဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကို         ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး           ခရိုင်ဦးစီးမှူး   

ဒေါ်စုစုလင်းက  စီမံကိန်းလုပ်ငန်း 

များ        ရေရှည်တည်တံခ့ိင်ုမြရဲေး   

သက်ဆိုင်သူအားလုံးက   ဝိုင်းဝန်း 

ထိန်းသိမ်း    စောင့်ရှောက်ကြရန် 

ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

မောက်မယ်မြို့နယ်   မိင်ုးယွန် 

(အနောက်)ကျေးရွာနှင့်         ပုန်း 

လောင်းကျေးရွာတို၌့ မြစမ်ိးရောင်‌ 

ကျေးရွာစမီကံနိ်းကိ ု၂၀၁၅-၂၀၁၆ 

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်        စီမံကိန်းရန်ပုံ 

ငွေကျပ် သန်း ၃၀ ဖြင့်     စတင် 

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်  

ခဲ့ပြီး အဆိုပါကျေးရွာများရှိ စိုက် 

ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးနှင့် အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်းများ   လုပ်ကိုင်သူ 

စစုပုေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

၇၇ ဦးကို ရန်ပုံငွေကျပ် ၆၄ ဒသမ 

၁ သန်း ထတ်ုချေးပေးထားကြောင်း 

သိရသည်။ 

အေးသူ

မောက်မယ်မြို့နယ် ကျေးရွာနှစ်ရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး



တရားစွဲဆိုပုံ နည်းလမ်းကျရန်လိုပါသည်
မြေကိုရရှိရန်   တရားစွဲမည်ဆိုလျှင်       ပစ္စည်း 

လွှဲပြောင်းရေးအက်ဥပဒေအရ ဥပဒေနှင့်အညီ စွဲဆို  

ရပါမည်။ မြို့ပြဆိုင်ရာငှားရမ်းခ  ကြီးကြပ်ရေးအက် 

ဥပဒေပဒ်ုမ-၁၂(၁)(ဃ)အရ စဲွဆိ၍ုမရနိင်ုပါ။ စဲွဆိသု ူ 

တရားလိုနှင့်    မြေတွင်ဝင်ရောက်နေသူတို့သည် 

မြေရှင်နှင့် မြေငှားဖြစ်ကြောင်း ပြဆိုရပါမည်။ ထိုသို့  

မပြဆိုနိုင်ပါက မြို့ပြဆိုင်ရာငှားရမ်းခ ကြီးကြပ်ရေး 

အက်ဥပဒေပဒုမ်-၁၂ (၁)(ဃ)အရ မြေမှဖယ်ရှားပေး 

ရန်  တရားစွဲဆိုနိုင်မည်မဟုတ်ကြောင်းဖြင့်  ဥပဒေ  

ပညာပေးလမ်းညွှန်စီရင်ထုံးတစ်ခုကို အကြောင်းပြု 

၍ ရေးသားဖော်ပြပါမည်။

အမှုဖြစ်စဉ်အကျဉ်း

ဒေါ်စိန်နက်က ၎င်း၏တရားဝင်ကိုယ်စားလှယ် 

ဖြစ်သ ူဒေါ်လှညိုမှတစ်ဆင့ ်သတဲွံမြို့ မြို့နယ်တရားမ  

ရုံး ၁၉၆၂ ခုနှစ်   တရားမကြီးမှုအမှတ်-၁၆ တွင် 

ဦးအရှမ်းနှင့ ်ဒေါ်ကျေးမျှင်တိုအ့ပေါ် မမိပိိင်ုမြေပုတွံင်  

(အေ)အမှတ်ပြထားသည့ ်မြေကက်ပေါ်မှ အဆောက်  

အအုကံိဖုျက်သမ်ိး၍ထွက်ခွာသွားစေရန်နှင့ ်မြေငှားခ 

ကျန်ငွေကျပ် ၃၀၀ ရလိုကြောင်း တရားစွဲဆိုခြင်းကို  

မူလရုံးမှ စရိတ်နှင့်တကွ ပလပ်ခဲ့သည်။ ဒေါ်စိန်နက်  

က သံတွဲမြို့ ရာဘက်ခရိုင် တရားမရုံး ၁၉၆၃ ခုနှစ် 

တရားမအယူခံမှုအမှတ်-၆ တွင် အယူခံဝင်ရောက်  

ခဲသ့ော်လည်း အောင်မြင်ခြင်းမရိှသဖြင့ ်တရားရုံးချုပ် 

သို့ ဒုတိယအယူခံမှုတင်သွင်းခဲ့ပါသည်။

တရားလို၏ စွဲဆိုလွှာတွင်   အခင်းဖြစ်မြေမှာ 

သတဲွံမြို့ မြောက်ရပ် အကွက်နပံါတ်(၃) ဦးပိင်ုအမှတ်  

(၁၅၈)မြေချန်ိဧရယိာ(၀၅၂)ကိ ုဒေါ်စန်ိနက်က ၁၉၅၆ 

ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၁၂ ရက်နေ့တွင်ပိုင်ရှင် ဦးကိုကိုတင် 

နှင့ဇ်နီးတိုထ့မှံ အဖိုးငွေကျပ်  ၁၀၀၀၀ နှင့ ်မှတ်ပုတံင်  

စာချုပ်ချုပ်ပြီးဝယ်ယူခဲ့သည်။ ထိုမြေ၏  မြေပုံပေါ် 

တွင် အမှတ်(အေ)ဖြင့် ပြထားသည့် မြေချနိ်ဧရိယာ 

(.၀၂၁)ကို အရောင်းအဝယ်မပြုလုပ်မီက ဦးအရှမ်း 

တို့က ယခင်ပိုင်ရှင် ဦးကိုကိုတင်ထံမှ တစ်နှစ်လျှင်  

အခငွေကျပ် ၁၀၀ နှင့်ငှားရမ်းအိမ်ဆောက်နေထိုင်  

ခဲ့ကြသည်။

ဦးကိုကိုတင်ထံမှဒေါ်စိန်နက်က ထိုမြေကိုဝယ်ယူ  

ပြီးနောက်   မြေငှား ဦးအရှမ်းတို့ကို  ဦးကိုကိုတင်က 

ထုိမြေက ဒေါ်စိန်နက်သ့ုိရောင်းချလုိက်ပြဖြစ်ကြောင်း

နှင့ ်နောက်နောင်ကိ ုဒေါ်စန်ိနက်နှင့သ်ာ ဆကဆရံန်  

နို့တစ်စာပေးခဲ့သည်ဟုဆုိပါသည်။ သို့သော်လည်း  

ဦးအရှမ်းတိုသ့ည် ထိမုြေကိ ုအရောင်းအဝယ်ပြုလပ်ု  

ခဲ့သည့် ၁၉၅၆ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီလမှစ၍ ၁၉၆၂ ခုနှစ်  

ဇူလိုင်လကုန်အထိ  ခြောက်နှစ်နှင့် ခုနစ်လအတွက်  

မြေငှားခငွေပေါင်း ၆၅၈ ကျပ် ၃၃ ပြားကုိ တောင်းဆုိ 

သော်လည်း မပေးခဲ့။   ထို့ကြောင့်    ဒေါ်စိန်နက်က        

ဦးအရှမ်းတိုအ့ား ကျန်ရိှသည့ ်မြေငှားခငွေများပေးရန် 

နှင့် ထိုမြေမှဖယ်ရှားပေးရန် ၁၉၆၂ ခုနှစ် ဇူလိုင် ၅ 

ရက်နေ့စွဲပါ သက်သေခံအမှတ်(ဂ) နို့တစ်စာပေးခဲ့ 

သော်လည်း လိုက်နာခြင်းမရှိသဖြင့်   ယခုအမှုကုိ 

မြို့ပြဆိုင်ရာ   ဥပ‌ဒေပုဒ်မ-၁၂(၁)(ဃ)အရ   မြေခ 

သုံးနှစ်အတွက်   ငွေကျပ်  ၃၀၀  ပေးရန်နှင့် မြေမှ 

ဖယ်ရှားပေးရန် တရားစဲွဆိရုပါသည်ဟ ုတရားလိကု 

ပြဆိုခဲ့ပါသည်။

ဦးအရှမ်းတိုက့ အချင်းဖြစ်မြေက ုဦးကိကိုတုင်ထ ံ

မှ တစ်နှစ်လျှင် ငွေကျပ် ၁၀၀ နှင့် ငှားရမ်းနေထိုင် 

ကြောင်း ဝန်ခကံြသော်လည်း ထိမုြေကိ ုဦးကိကုိတုင် 

က  ဒေါ်စိန်နက်သို့   ရောင်းချလိုက်ခြင်းပြုသည် 

ဆိုသည်ကို  မသိကြောင်း ငြင်းဆိုသည်။    ထို့ပြင် 

ဦးအရှမ်းတို့က   ၎င်းတို့နှင့်ဒေါ်စိန်နက်သည်   မည် 

သည့်အခါကမျှ မြေရင်မြေငှားဖြင့် မတင်ရိှခ့ဲကြောင်း၊ 

မြေခများကို  တစ်ကြိမ်တစ်ခါမျှ   မပေးခဲ့သဖြင့် 

ဒေါ်စိန်နက်သည်  ယခုအမှုကဲ့သို့  မြေမှဖယ်ရှားပေး 

ရန် တရားစွဲဆိုခွင့်မရှိပါဟ ုကန့်ကွက်ချေပခဲ့သည်။

တရားလို၏ အဆိုလွှာနှင့် တရားခံ၏ ချေပလွှာ  

များအရ အောက်ရုံးမှ ကောက်ချက်ခုနစ်ချက် ထုတ် 

နတ်ုစစ်ဆေးခဲသ့ည်။ တရားလိသုည် အချင်းဖြစ်မြေ 

ကို  ဦးကိုကိုတင်နှင့်  ဇနီးတို့ထံမှ ငွေကျပ် ၁၀၀၀၀ 

ပေးပြးဝယ်ယူရရခ့ဲကြောင်းမှာ မမှန်ဟုလည်းကောင်း၊ 

ဦးကိုကိုတင်က    မြေငှားခများကို        တရားလို 

ဒေါ်စိန်နက်သို့ပေးရန်  ဦးအရှမ်းတို့ထံသို့  နို့တစ်စာ 

ပေးခဲသ့ည်ဆိသုည်မှာလည်း  မမှန်ဟလုည်းကောင်း 

ယခုအမှုကို  တရားလိုဖြစ်သူဒေါ်လှညိုက  ပိုင်ရှင် 

ဒေါ်စိန်နက်၏ သဘောအရမဟုတ်ဘဲ ကြံစည်စွဲဆို 

ခြင်းဖြစ်သည်ဟလုည်းကောင်း  ဖြေဆိပုြီး  တရားလိ ု

စဲွဆိသုည့အ်မှုကိ ု စရတ်ိနှင့တ်က ပလပ်လိက်ုပါသည်။

အယူခံဝင်သောအခါ    အယူခံကြားနာသည့်  

တဲွဖက်ခရိင်ုတရားမ တရားသကူြီးကအမှုတွင် ''မလူ  

ရုံးမှ    တရားလိုအား   အရောင်းအဝယ်စာချုပ်ကို 

တင်သွင်းခွင့မ်ပေးခြင်းနှင့ ်အရောင်းအဝယ်ဖြစ်သည့် 

အကြောင်းကိ ုမလူပိင်ုရှင် ဦးကိကုိတုင်က   ဦးအရှမ်း    

တို့သို့ အကြောင်းကြား နို့တစ်စာပေးခဲ့သည်များနှင့်  

ပတ်သက်၍ သက်သေပေးပြခြင်းမပြုသည်မှာ ဥပဒေ 

အရ မှားယွင်းသည်''ဆိုပြီး   တရားမကျင့်ထုံးဥပဒေ 

အမနိ့်-၄၁၊ နည်းဥပဒေ-(၂၇)အရ ထိသုက်သေခခံျက် 

များကို ရယူနိုင်ရန် ၎င်း၏ ၁၉၆၄ ခုနှစ် ဧပြီ ၂၂ ရက် 

နေ့စွဲပါအမိန့်အရအမှုတွဲကုိ   မူလရုံးသို့ပြန်လည် 

ပေးပို့ခဲ့သည်။

အောက်ရုံးမှ လိုအပ်သည့်သက်သေခံချက်များ 

ရယူပြီး အယူခံရုံးသို့ ပြန်လည်တင်သွင်းသည့်အခါ 

ခရိင်ုတရားမတရားသကူြီးက အမှုအကြောင်းခြင်းရာ  

နှင့်ပတ်သက်ပြီး ဆင်ခြင်ခြင်းမပြုမီ   ယခုအမှုကို 

တရားလိုဖြစ်သူ ဒေါ်စိန်နက် ကိုယ်စား   ၎င်း၏ 

ကိုယ်စားလှယ်ဆိုသူဒေါ်လှညိုသည် ဒေါ်စိန်နက်၏  

တရားဝင်ကိုယ်စားလှယ်ဖြစ်ကြောင်း    လုံလောက် 

သည့်သက်သေအထောက်အထားမရိှသဖြင့်ဟုဆုိကာ 

ယခကုဲသ့ို ့အမှုမျ ိုးကိ ုစရတ်ိနှင့တ်က ပလပ်လိက်ုခြင်း 

ဖြစ်ပါသည်။

တရားရုံးချုပ်၏စိစစ်သုံးသပ်ဆုံးဖြတ်ချက်

ဒတုယိအယခူမံှုဝင်ရောက်ရာတွင် အယခူတံရား 

လိ၏ု ရှေ နေကြီးက အောက်အယခူရံုံး၏ အမှုတဲွတွင်  

တရားလို၏ ကိုယ်စားလှယ်အဖြစ်   တရားစွဲဆိုသူ  

ဒေါ်လှညိုက ၎င်းအားအချင်းဖြစ်မြေ၏    ပိုင်ရှင် 

ဒေါ်စိန်နက်က သက်သေခံအမှတ်(ဇ)   မှတ်ပုံတင် 

စာချုပ်အရ      ကိုယ်စားလှယ်လွှဲပေးခဲ့ကြောင်း 

လုလံောက်သည့ ်သက်သေခအံထောက်အထားပြသ  

နိုင်ခြင်းမရှိဆိုပြီး အယူခံတရားလို၏ အမှုကိုပလပ်  

လိုက်ခြင်းမှာ တရားဥပဒေအရ များစွာမှားယွင်းနေ 

ကြောင်း၊ ယခင်တရားလွှတ်တော်မှ ဆုံးဖြတခဲသ့ည့်  

ဆီသာရန်နှင့် အလာရပ်ခီးပါ အများ ၁၉၅၁ ခုနှစ် 

မြန်မာပြည်စီရင်ထုံး   စာ-၃၅၆ ပါ  ပြဆိုချက်များ 

အပေါ် ကိုးကားလျှောက်ထားခဲ့ပါသည်။

ထိုစီရင်ထုံးအရ သက်သေခံဥပဒေပုဒ်မ-၈၅၏ 

လိုရင်းကို   ဆင်ခြင်စဉ်းစားရာဝယ်      မှတ်ပုံတင် 

ကိုယ်စားလှယ်စာများတွင် မှတ်ပုံတင်ဥပဒေအရ 

လက်မှတ်ရေးထိုးချုပ်ဆိခုဲက့ြောင်း ထင်ရှားနေလျှင်  

၎င်းကိုယ်စားလှယ်စာကုိ ကိုယ်စားလှယ်ပေးသူက  

ချုပ်ဆိုပေးကြောင်း     သက်သေခံတင်ပြရန်မလို 

ကြောင်း    ဆုံးဖြတ်ထားသောကြောင့်ဖြစ်သည်။ 

ဒေါ်စန်ိနက်က ဒေါ်လှညိုအား ကိယ်ုစားလှယ်လွှပဲေး  

ခြင်းမရှိကြောင်း ပြသရန်တာဝန်မှာ   တရားခံများ 

အပေါ်ကျရောက်ကြောင်း ထိတုာဝန်နှင့ပ်တ်သက်၍  

တရားခမံျားက ဒေါ်စန်ိနက်အား သမ္မန်စာထတ်ုဆင့်  

ခဲ့သော်လည်း မတွေ့ရှိသဖြင့် မစစ်ဆေးဘဲ စာချုပ် 

တွင်ပါသည့ ်အခြားသက်သေတစ်ဦးတစ်ယောက်ကိ ု

မျှလည်း ခေါ်ယူပြသစစ်ဆေးခဲ့ခြင်းမပြုခဲ့ကြောင်း၊  

ထိသုိုဖ့ြစ်ရာကာ တရားခမံျားက ၎င်းသက်သေခ ံ(ဇ) 

ကိုယ်စားလှယ်စာချုပ်နှင့ ်ပတ်သက်၍ ၎င်းတို့က 

ကန့်ကွက်ချက်ကို ထင်ရှားအောင် သက်သေခံချက် 

ပြနိင်ုခြင်းမရိှသည်မှာထင်ရှားသည်ဟ ုတရားရုံးချုပ် 

က စိစစ်ဝေဖန်သုံးသပ်ခဲ့သည်။

သို့သော်   အောက်အယူခံရုံးမှ    ထိုတာဝန်ကို 

တရားလိ ုဒေါ်လှညိုအားပြသရန်ရိှသည်ဟ ုလဲွမှား၍ 

ဆုံးဖြတချက်ချမှတ်ခဲရ့ာ ထိဆုုံးဖြတချက်မှာ မှန်ကန် 

လက်ခံနိုင်သည်ဟု မဆိုနိုင်ကြောင်း၊ သို့သော် ယခု 

အယူခံမှုမှာ ထိုအချက်နှင့်ပင် ပြီးဆုံးခြင်းမရောက် 

သေးကြောင်း အဘယ်ကြောင့်ဆိုသော် ထိုတရားလို 

က ၎င်း၏စဲွဆိလုွှာ တရားခ၏ံချေပလွှာကိ ုပြန်ကြား 

သည့် ပြန်လှန်ချေပလွှာနှင့် ၎င်းက အမှုတွင် ပေးခဲ့ 

သည့် သက်သေခံအမှတ်(ဂ)နို့တစ်စာအရ အမှုကို 

၁၉၆၀ ခုနှစ် မြို့ပြဆိုင်ရာငှားရမ်းခကြီးကြပ်ရေး 

အက်ဥပဒေပုဒ ်မ-၁၂ (၁)(ဃ)အရ တရားစွဲဆို  

ကြောင်းအမှုတွင်     ၎င်းက   မြေနှင်လိုမှုအတွက် 

မြေငှားခ တစ်နှစ်အတွက် သင့်‌ငွေကျပ် ၁၀၀ အပေါ် 

တွင်သာ ပေးဆောင်ခဲ့ခြင်းက ထင်ရှားနေကြောင်း 

တရားရုံးချုပ်က စိစစ်ဖော်ထုတ်ခဲ့ပါသည်။

အယူခံတရားလို(အချင်းဖြစ်မြေကု ၀ယ်ယူသူ)

ဒေါ် စနိန်က်အား မည်သည့်အခါကမျှ မြေငှားအဖြစ် 

အသိအမှတ်ပြုပြီး မြေငှားခများ ပေးအပ်ခဲ့ကြောင်း 

ဝန်မခံခဲ့သလို  အယူခံတရားလိုဒေါ်စိန်နက်ဘက်မှ 

လည်း  မြေကို ဦးကိုကိုတင်ထံမှဝယ်ယူပြီး  အယူခံ 

တရားလိမုျားက  မြေခကိ ု၎င်းအား တစ်ကြိမ်တစ်ခါ 

ပေးခဲ့ပါသည်ဟု           ပြဆိုနိုင်ခြင်းမရှိသည်ကို 

တရားရုံးချုပ်က ဖော်ထုတ်စိစစ်ခဲ့ပါသည်။

ဝယ်ယူသည့်နေ့မှစ၍ တရားစွဲဆိုသည့်နေ့တိုင် 

ခြောက်နှစ်နှင့် ခုနစ်လအတွက် မြေငှားခများ လုံးဝ 

မရရခဲပ့ါဟ ုဒေါ်စန်ိနက်က ဝန်ခထံားသဖြင့ ်ဦးအရှမ်း 

တိုသ့ည် ဒေါ်စန်ိနက်အား ၎င်းတိုငှ့ားနေသည့ ်မြေနှင့် 

ပတ်သက်၍ မြေငှားအဖြစ် အသအိမှတ်ပြုခဲခ့ြင်းမပြု 

လပ်ုခဲက့ြောင်းမှာ ထင်ရှားနေသည်။ ထိသုို ့တရားလိ ု

နှင့် တရားခံတို့သည် မြေရင်နှင့် မြေငှားအဖြစ် မြို့ပြ 

ဆိင်ုရာငှားရမ်းခကြီးကြပ်ရေးအက်ဥပဒေအရ တည် 

ရှိခြင်းမရှိဟု    အယူခံတရားလိုတို့သည်  အယူခံ 

တရားခတံိုအ့ား  အချင်းဖြစ်မြေမှ မြေငှားများအဖြစ် 

ပုဒ်မ-၁၂ (၁)(ဃ)အရ ဖယ်ရှားပေးရန် မည်သို့မျှ 

စွဲဆိုနိုင်ရန်    အခွင့်အရေးရှိမည်    မဟုတ်ကြောင်း 

တရားရုံးချုပ်က    ကျယ်ပြန့်စွာ      ဝေဖန်စိစစ် 

သုံးသပ်ခဲ့ပါသည်။

ယခအုမှုမှာ ပစ္စည်းလွှပဲြောင်းရေးဥပဒေအရမြေ

ကို ရရှိရန် တရားစွဲဆိုခဲ့ခြင်းမဟုတ် တရားလိုက 

မြို့ပြဆိုင်ရာ ငှားရမ်းခကြီးကြပ်ရေး  အက်ဥပဒေ  

ပုဒ်မ-၁၂(၁)(ဃ)အရ စွဲဆိုခြင်းဖြစ်ရကား ထိုဥပဒေ 

တွင် ပြဆိထုားသည့အ်တိင်ုး တရားလိနှုင့ ်တရားပြုင် 

တို့သည် မြေငှားသူနှင့် မြေငှားအဖြစ်အရှိကြောင်း 

မပြဆိနုိင်ုသရွေ့ ထိဥုပဒေအရ မြေငှားဖြစ်သ ူအယခူ ံ

တရားခတံိုအ့ား ပဒ်ုမ-၁၂(၁)(ဃ)အရ မြေမှ ဖယ်ရှား 

ပေးရန် တရားစဲွဆိနုိင်ုမည်မဟတ်ုကြောင်း တရားရုံး 

ချုပ်က တိကျခိုင်မာစွာ စိစစ်သုံးသပ်ခဲ့ပါသည်။

အယူခံတရားလို၏ ရှေ နေကြီးတင်ပြချက်အရ 

တရားခံများတို့သည် မြေရှင် ဒေါ်စိန်နက်၏ မြေပေါ် 

တွင် နေထိင်ုသမူျားဖြစ်ကြသော်လည်း ထိသုိုန့ေထိင်ု 

ခြင်းမှာ     ဒေါ်စိန်နက်၏   မြေငှားဖြစ်သူများအဖြစ်     

နေထိုင်ခြင်းဖြစ်ကြောင်းကို     အယူခံတရားလို 

ဒေါ်စန်ိနက်က    ပြသနိင်ုခြင်းမရိှသဖြင့ ်  တရားခတံို ့

သည်      ထိုမြေပေါ်တွင်     ကျူးကျော်သူများအဖြစ် 

ဝင်ရောက်နေထိုင်သူများဖြစ်သည်ဟု      ယူဆရပေ 

မည်။   ထိသုိုယ့ဆူလျှင် အယခူတံရားလိ ု  ဒေါ်စန်ိနက် 

သည်     တရားခတံိုအ့ားဖယ်ရှားပေးရန်ကိ ု   ပစ္စည်း 

လွှပဲြောင်းရေးဥပဒေအရသာ   မြေကိလုက်ရောက်ရရ 

ရန် တရားစဲွဆိခွုင့ရိှ်သည်။ ယခကုဲသ့ို ့မြို့ပြဆိင်ုရာငှား 

ရမ်းခကြီးကြပ်ရေး      ဥပဒေ ပုဒ်မ-၁၂(၁)(ဃ)အရ 

တရားစဲွဆိပုိင်ုခွင့မ်ရိှကြောင်း တရားရုံးချုပ်က ထပ်မ ံ

၍ တိကျခိုင်မာစွာ စိစစ်သုံးသပ်ခဲ့ပါသည်။

ထိုက့ြောင့ ်ယခအုမှုကုိ အောက်အယခူရံုံး နှစ်ရုံး 

စလုံးမှ ပလပ်လိုက်သည်မှာ ထိုရုံးများမှ ပြဆိုချက် 

များအရ  မှန်ကန်သည်ဟု   မဆိုနိုင်သော်လည်း 

အထက်က ပြဆိခုဲသ့ည့အ်တိင်ုး တရားလိသုည် ယခ ု

ကဲ့သို့ တရားခံများကို မြေမှ မြို့ပြဆိုင်ရာငှားရမ်းခ 

ကြီးကြပ်ရေးဥပဒေအရ ဖယ်ရှားပေးရန် တရားစွဲဆို 

နိုင်ခွင့်မရှိသဖြင့် ၎င်းစွဲဆိုသည့်အတိုင်း ဒီကရီကိုရရှိ 

ရန် မဖြစ်နိင်ု၍ အောက်ရုံးများမှ အမှုကုိ ပလပ်လိက်ု 

သည့်အမိန့်ကို အတည်ပြုရမည်ဖြစ်ကြောင်း စိစစ် 

သုံးသပ်၍  တရားရုံးချုပ်က  အယူခံမှုကို  စရိတ်နှင့် 

တကွ ပလပ်လိုက်ပါသည်။

အမှုတစ်ခုကို ကနဦးစတင်စွဲဆိုစဉ်ကပင် ကျူး 

ကျော်သူများအဖြစ်     ဝင်ရောက်နေထိုင်သူများကို 

ဖယ်ရှားပေးရန်  ပစ္စည်းလွှဲပြောင်းရေးဥပဒေအရ 

မြေက ုလက်‌ရောက်ရရရန် စဲွဆိရုမည်ဖြစ်သော်လည်း 

မြို့ပြဆိုင်ရာ          ငှားရမ်းခကြီးကြပ်ရေးဥပဒေ 

ပုဒ်မ-၁၂(၁)(ဃ)အရ တရားစွဲဆိုခဲ့ခြင်းမှာ မှားယွင်း 

ကြောင်း           သတိပြုဆင်ခြင်နိုင်ကြပါစေရန် 

ဒေါ်စိန်နက်နှင့်    ဦးအရှမ်းပါ ၂   ၁၉၆၅ ခုနှစ် 

တရားမဒုတိယအယူခံမှု-၁၆ ကို ရည်ညွှန်းကိုးကား 

ရေးသားတင်ပြလိုက်ရပါသည်။

စိန်လှိုင်ဗိုလ်

စာမျက်နှာ ၂၈	 ၂-၇-၂၀၂၅



၂-၇-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၉

ရွှေဘိုခရိုင်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ငှက်ပျောဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်စိုက်ပျ ို းပြီးစီး

စလင်းမြို့နယ် ရွာမှတ်ကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

ရွှေဘို ဇူလိုင် ၁

      စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ရွှေဘိုခရိုင်တွင်  ယခုနှစ်   မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌       ငှက်ပျောဧက 

အားလုံးရာနှုန်းပြည့ ် စိက်ုပျ ိုးပြီးစီး 

ပြဖီြစ်ကြောင်း  ရွှေဘိခုရိင်ု စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ  သိရသည်။

ယခနှုစ်  ရွှေဘိခုရိင်ု    မိုးသီးနံှ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  ငှက်ပျော ၄၀၁၉ 

ဧက   စိုက်ပျ ိုးရန်    လျာထားပြီး 

ယခနှုစ် မေလပထမပတ်မှစတင်၍ 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ   ယနေ့တွင်   ရွှေဘို 

မြို့နယ်တွင်  ဧက ၁၄၂၀၊  ခင်ဦး 

မြို့နယ်တွင် ၂၆၈ ဧက၊  ဝက်လက် 

မြို့နယ်တွင်    ၂၃၁၁    ဧက၊ 

ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခဲွတွင် ဧက  

၂၀ စုစုပေါင်း  ၄၀၁၉ ဧက စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း  သိရသည်။

"ဒီနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ရွှေဘိုခရိုင်မှာ   ငှက်ပျော   ၄၀၁၉ 

ဧက စိုက်ပျ ိုးဖို့လျာထားပါတယ်။ 

ဒနီေ့မှာဧကအားလုံး  ရာနှုန်းပြည့် 

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ       ဖြစ်ပါတယ်။ 

ပိုးမွှားရောဂါကျရောက်မှုလဲ   များ 

သောအားဖြင့ ်သက်သာတ့ဲအတွက် 

အခုနောက်ပိုင်း   လယ်ကန်သင်း 

တွေမှာ  ငှက်ပျောစိုက်တာမျ ိုးလဲ  

တွေ့လာရပါတယ်"ဟ ု ရွှေဘိခုရိင်ု 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန     လက် 

ထောက်        ညွှန်ကြားရေးမှူး      

ဒေါ်ဇာဇာမင်းက ပြောပြသည်။

ငှက်ပျောစိုက်  တောင်သူများ 

အနေဖြင့်       မြေတစ်ဧကလျှင် 

ငှက်ပျောအပင်    ၁၀၀၀  ခန့်    စိက်ု 

ပျ ိုးပြီး  တစ်ဧကလျှင်  အသီးသီး 

သည့အ်ထ ိ  စိက်ုပျ ိုးစရတ်ိငွေကျပ် 

သန်ိး ၂၀  ကန်ုကျမှုရိှရာ   အသီးသီး 
ချနိ်တွင်  တစ်ဧကလျှင်   ငွေကျပ် 
သန်ိး ၅၀ ခန့်   ပြန်လည်ရရကြောင်း 
သိရသည်။

ရွှေဘိုခရိုင်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 
ဌာနအနေဖြင့်     ဘေးအန္တရာယ် 
ကင်းရှင်းသော       စားသုံးသီးနှံ 
ထုတ်လုပ်နိုင်ရေးအတွက်   ဓာတု 
ဓာတ်ကြွင်း          အနည်းဆုံးစိက်ုပျ ိုး 
နိုင်ရေး၊     ဓာတုပိုးသတ်ဆေးကို  
အညွှန်းစာပါသည့်     နှုန်းထား 
အတိင်ုးသုံးစဲွရေး     စသည့်စိက်ုပျ ိုး 
ရေး အလေအ့ကျင့်ကောင်းများကိ ု   
အသပိညာပေး     လျက်ရိှကြောင်း  
သိရသည်။

 ငှက်ပျောကို  အထွက်နှုန်း 
တိုးတက်      ကောင်းမွန်အောင်     
စုိက်ပျ ိုးနိုင်ပါက    ဒေသတွင်းစား 
သုံးမှု     ဖလူုစံေရုမံျှမက  ပိလုျှမံှုကုိ   
ရောင်းချနုိင်သဖြင့ ်   ဝင်ငွေရရကာ  
လူမှုစီးပွားဘဝများ     ဖွံ့ဖြိုးတိုး 
တက်လာမည်  ဖြစ်သောကြောင့်     
ငှက်ပျောကိ ု  တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး      
ဒေသမရွေး  ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း             
ရွှေဘိုခရိုင်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန   
လက်ထောက်      ညွှန်ကြားရေးမှူး      
ဒေါ်ဇာဇာမင်းက              ဆကလက် 
ပြောပြ၍ သိရသည်။

                                 (၂၀၆)
pmayjrifU rS vlrsKd;wifU rnf

စလင်း ဇူလိုင် ၁

        မကွေးတိုင်းဒေသကြီး  
မင်းဘူးခရိုင်     စလင်းမြို့နယ် 
ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 
ရေးဦးစီးဌာနအနေဖြင့်    ကျေး 
လက်နေပြည်သူများ      မိသားစု 
ဝင်ငွေတိုးပွားစေရေး၊  ကျေးလက် 
နှင့်မြို့ပြကွာဟမှုကို    လျှော့ချနိုင် 
ရေးအတွက်  ဖံွ ဖ့ြိုးရေးစမီကံန်ိးများ 
ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှရာ  ရွာမှတ် 
ကျေးရွာအုပ်စု   ရွာမှတ်ကျေးရွာ၌ 
မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ စမီကံန်ိးရန်ပု ံ
ငွေဖြင့ ်    လပ်ုငန်းဆောင်ရွက်နေမှု 
အခြေအနေများကို    ဇွန်၃၀  ရက် 
နံနက်ပိုင်းက    တာဝန်ရှိသူများ 
ကွင်းဆင်း     စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။          

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 
တွင်   စလင်းမြို့နယ်  ကျေးလက် 
ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတကရေးဦးစီးဌာန
မြို့နယ်ဦးစီးမှူး     ဦး‌မောင်မောင် 
သွင်နှင့်ဝန်ထမ်းများက     မြစိမ်း 
ရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်းလုပ်ငန်း
အဖွဲ့ဝင်များနှင့်အတူ       ရွာမှတ် 
ကျေးရွာ၌    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 
စီမံကိန်းရန်ပုံ‌ငွေကျပ်  သန်း  ၃၀   

ဖြင့်  စိုက်ပျ ိုးရေး၊  မွေးမြူရေးနှင့် 
အခြား    အသက်‌မွေးဝမ်းကျောင်း 
လပ်ုငန်းဆောင်ရွက်မှု  အခြေအနေ 
များ၊ လစဉ်ဖြည့သွ်င်းရမည့စ်ာရင်း 
ဇယားများ စနစ်တကျဖြည့်သွင်း 
ထားမှုနှင့်   စီမံကိန်းဆိုင်ရာညွှန် 
ကြားချက်များ၊    စည်းမျဉ်းစည်း 
ကမ်းများအပေါ်  လိုက်နာဆောင် 
ရွက်မှုအခြေအနေများကုိ  စစ်ဆေး 
ပြီး    မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက  လိုအပ် 
သည်များကို    မှာကြားခဲ့သည်။          

အဆိုပါ     ရွာမှတ်ကျေးရွာ၌ 
မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ  စမီကံနိ်းရန် 
ပုငံွေဖြင့ ်စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်း၊ မွေး 
မြူရေးလုပ်ငန်း၊  အရောင်းအဝယ် 
လုပ်ငန်းနှင့်    အသေးစားစက်မှု 
လက်မှုလပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ုကြသော 
စစုပုေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ
ဦးရေ ၇၀ကို ငွေကျပ် သန်း ၃၀ 
ထုတ်ချေးပေးထားပြီး     စီမံကိန်း 
လပ်ု ငန်းများ    လည်ပတ်ဆောင်ရွက် 
လျက်ရှိကြောင်း    စလင်းမြို့နယ် 
ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 
ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 
ဦးမောင်မောင်သွင်ထံမှ  သိရသည်။
                                       သန်းသန်းစိုး



စာမျက်နှာ ၃၀		  ၂-၇-၂၀၂၅ 



၂-၇-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၃၁

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန္တလေးမြို့၊  ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်နေ မောင်ပြည့်ဖြိုးသူ (ဘ) 

ဦးစိန်အေး(၅/မမန(နိုင်)၀၉၇၇၉၇)၏    နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ် 

(မမှတ်မိ)မှာ  ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြား

ပေးပါရန်။                                                     ၀၉-၆၉၁၆၃၆၄၁၉

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ၆၂ လမ်း၊ ၁၂၀ x ၁၂၁ လမ်းကြားနေ 

ရန်မြင့်ကြူ (ဘ) ဦးလောအေ(ခ)ရန်ကောင်းဟွ(၁/မမန(နိင်ု)၀၂၉၁၇၂) 

၏ နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် 

တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။              ၀၉-၄၀၂၇၁၃၅၂၀

မွေးသက္ကရာဇ်မှန်ကန်ကြောင်း
‌အမရပူရမြို့နယ်၊ ဆင်စွယ်ပွတ်ရပ်ကွက်၊ ဆင်စွယ် 

ပွတ်ရပ်နေ ဒေါ်သန်းသန်း(၉/အမရ(နိုင်)၀၄၇၉၀၃) 

(အလယ်တန်းပြ)(ငြိမ်း)၏      မွေးသက္ကရာဇ်အမှန်မှာ 

(၃-၃-၁၉၅၇)ဖြစ်ပါကြောင်း။ 

ဒေါ်သန်းသန်း(၃-၃-၁၉၅၇)

အမည်မှန်
‌မန္တလေးမြို့၊ ချမ်းအေးသာစမံြို့နယ်၊ မျ ိုးညွန့်ကိယ်ုပိင်ု 

အထက်တန်းကျောင်း၊ Grade-12 တွင်  ပညာသင်ကြား 

နေသော (ဘ) ဦးမင်းထိုက်၏သား  မောင်စိုင်းနွံလျှန်း၏ 

အမည်မှန်မှာအမ်ိထောင်စလုဦူးရေစာရင်းအရ မောင်စိင်ုး 

နွန်းလျှန်းဖြစ်ပါကြောင်း။                မောင်စိုင်းနွန်းလျှန်း

အမည်မှန်
မလှိုင်မြို့နယ်၊ အခြေခံပညာအထက်တန်းကျောင်းခွဲ 

(ကျောက်တန်း)Grade -1 တွင်  ပညာသင်ကြားနေသော 
(ဘ)ဦးငြိမ်း(၉/မလန(နိုင်)၁၂၀၇၆၃)၏သား မောင်လင်း 
သန့်ဖြုး၏အမည်မှန်မှာ အမ်ိထောင်စလုဦူးရေစာရင်းအရ 
မောင်မြင့်မြတ်မောင်ဖြစ်ပါကြောင်း။

မောင်မြင့်မြတ်မောင်

သင့်သွေးဖြင့်

အသက်ကယ်ပါ

လျှပ်စစ်မီးကို ချွေတာသုံးစွဲပါ



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၂-၇-၂၀၂၅

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။	 နိုင်ငံရေး
	 (က)	စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်  

ခိုင်မာစေရေးနှင့်    ဒီမိုကရေစီနှင့်    ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို 
အခြေခံသည့် ပြည်ထောင်စုကို တည်ဆောက်နိုင်ရေး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး      ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးရရှိရေးအတွက်  
တစ်နိုင်ငံလုံး       ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲရေးသဘော 
တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း                အလေးထားလုပ ်
ဆောင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်သူလူထု၏       လူမှုစီးပွားဘဝလုံခြုံရေးအတွက်  
ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး  တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့် 
တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိစေရန် အလေး 
ထားလုပ်ဆောင်ရေး။

၂။	 စီးပွားရေး
	 (က)	တိုင်းပြည်သာယာဝပြောရေးနှင့်      စားရေရိက္ခာဖူလုံ 

ရေးတို့အတွက်        တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံး
နှင့်  အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်  မွေ းမြူရေးကို 
ခေတ်မီနည်းစနစ်များဖြင့်  တိုးတက်အောင်  ဆ ောင် 
ရွက်ပြီး အခြားစီးပွားရေးကဏ္ဍများကိုလည်း ဘက်စုံ 
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်အောင် တည်ဆောက်ရေး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်ကောင်းမွန်လာသည့်  စီးပွားရေးမောင်းနှင် 

အားကို  မဏ္ဍိုင်ပြု၍  MSME  စက်မှုလုပ်ငန်းများကို 
အားပေးဆောင်ရွက်ကာ ပို့ကုန်ကဏ္ဍမြှင့်တင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံရေးအတွက်     ဆီထွက်သီးနှံ  
စိက်ုပျ ိုးမှုကိ ုအားပေးမြှင့တ်င်ပြီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက် 
အတိင်ုးထွက်ရိှအောင်     ဆောင်ရွက်၍     နိင်ုငအံတွင်း 
ဖူလုံမှုမှသည် ပြည်ပသို့ တင်ပို့နိုင်သည်အထိ ကြိုးပမ်း 
ဆောင်ရွက်ရေး။

၃။	 လူမှုရေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး          အသပိညာ၊      အတတ်ပညာမြင့မ်ား 

တိုးတက်စေရေး၊     ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုအထောက်အကပူြု 
ပညာရှင်များ  ထွန်းကားလာစေရေးအတွက်  လူတိုင်း 
လက်လှမ်းမီသည့်ဘက်စုံပညာရေးစနစ်ကို အကောင် 
အထည်ဖော်ဆောင်ရေး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးသားလုံးသက်ရှည်ကျန်းမာကြံ့ခိုင်ရေးအတွက်  
ပြည်သူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့် ကျန်းမာရေးကဏ္ဍနှင့ ်
အားကစားကဏ္ဍ မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌ လူငယ် 
များအနေဖြင့်  အဓိကစွမ်းအားစုအဖြစ်  ပါဝင်နိုင်ရေး 
ဗလငါးတန်နှင့်    ပြည့်စုံသော   လူငယ်များဖြစ်စေရန် 
လူငယ်ကဏ္ဍကို မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

    (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ   တပ်မတော် 
ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်    ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌၏  
၂၀၂၄ ခနှုစ် ဒဇီင်ဘာ ၂၃ ရကတွင် ‌ပြုလပ်ုသော ဘဲွ့ရအမျ ိုးသမီး 
ဗိလ်ုလောင်းသင်တန်းအမှတ်စဉ်(၁၁) သင်တန်းဆင်းဂဏ်ုပြု 
စစ်ရေးပြအခမ်းအနားသို ့တကရောက်အမှာစကားပြောကြား 
မှုမှ ကောက်နုတ်ချက်)

v	အဖွဲ့အစည်းတစ်ခု   ခိုင်ခိုင်မာမာဖြင့် 

အဓွန့်ရှည်ကြာစွာ ရပ်တည်နေနိင်ုခြင်း 

သည် မှန်ကန်သည့ ်မဝူါဒ၊ တကိျခိင်ုမာ 

သည့် စည်းမျဉ်း၊ စည်းကမ်း၊ လိုက်နာ 

စောင့်ထိန်းရမည့် ဥပဒေများနှင့် စနစ် 

တကျ   ဖွဲ့ စည်းလေ့ကျင့်ထားမှုများရှိ 

ခြင်းတို့ကြောင့်ပင်ဖြစ်...

တရားမဝင် စက်သုံးဆီများ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ္စည်းများ၊ စားသောက်ကုန်ပစ္စည်းများ၊
လိုင်စင်မဲ့မော်တော်ယာဉ်များ၊ လိုင်စင်မဲ့မော်တော်ဆိုင်ကယ်များနှင့်

တရားမဝင် ကုန်ပစ္စည်းတင်မော်တော်ယာဉ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

မြန်မာနိင်ုငအံတွင်းသို ့နယ်စပ်လမ်းကြောင်းများမှတစ်ဆင့ ်တရားမဝင် 
ဝင်ရောက်လာသည့ ်ပြည်ပနိင်ုငသံားလေးဦးကိ ုသက်ဆုိင်ရာနိင်ုငမံျားသို ့
ထပ်မံပြည်နှင်လွှဲပြောင်းပေးအပ် စာမျက်နှာ- ၂၁ ပဲခူးမြို့ရှောင်လမ်း၌ ဖမ်းဆီးရမိမှုကို တွေ့ရစဉ်။

နေပြည်တော်    ဇူလိုင်    ၁

‌တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မှုတိက်ုဖျက်ရေး

ဦးဆောင်ကော်မတ၏ီ ကြီးကြပ်ကွပ်ကမဲှု 

ဖြင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မှုများကိ ုဥပဒေ 

နှင့အ်ည ီ  ထရိောက်စွာတားဆီးအရေးယ ူ

နိုင်ရေး ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

ဇလူိင်ု ၁ ရက်တွင် အကောက်ခွန်ဦးစီး 

ဌာန၏စီမံခန့်ခွဲမှုဖြင့် တာဝန်ကျပူးပေါင်း 

အဖွဲ့က  စစ်ဆေးမှုများ  ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ပဲခူးမြို့ရှောင်လမ်း၌ မြဝတီမြို့မှ ရန်ကုန် 

မြို့သို‌့ မောင်းနှင်လာသည့ ်မော်တော်ယာဉ် 

နှစ်စီးပေါ်မှ     တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း 

အထောက်အထားတင်ပြနိင်ုခြင်းမရိှသည့် 

စားသောက်ကန်ုပစ္စည်း  သံးမျ ိုး၊  လပ်ုငန်း 

သုံးပစ္စည်း တစ်မျ ိုး ခန့် မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် 

၃၄၅၅၁၀၀၀ နှင့် အဆိုပါပစ္စည်းများတင် 

ဆောင်လာသည့် Nissan Condor Truck 

နှစ်စီး ခန့် မှန်းတန်ဖုိးငွေကျပ် ၃၉၀၀၀၀၀၀ 

စစုပုေါင်း                 ခန့် မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် 

၇၃၅၅၁၀၀၀ ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပြီး 
စာမျက်နှာ ၂၁ ကော်လံ ၁ ‌m

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းခြင်းနှင့်အတူ
လေပြင်းတိုက်ခတ်ခြင်း၊ မိုးထစ်ချုန်းခြင်းတို့ ဖြစ်ပေါ်နိုင်

နေပြည်တော်     ဇူလိုင်     ၁

ယနေ့ညနေ ၄ နာရီခွဲအချနိ်   ‌တိုင်းထွာချက်များအရ  ကပ္ပလီပင်လယ်ပြင်နှင့် 

ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်တို့တွင် မုတ်သုံ‌လေအားကောင်းရာမှ အားအလွန်ကောင်း

လာနိုင်ခြင်းကြောင့်လည်းကောင်း၊ အရှေ့ဘက်မှ ရွေ့လျားလာသော လေပွေလှိုင်း 

များ၏အရှိန်ကြောင့်လည်းကောင်း ယနေ့ညနေမှ ဇူလိုင် ၆ ရက်အတွင်း မန္တလေး 

တိုင်းဒေသကြီး၊  မကွေးတိုင်းဒေသကြီး၊  စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးအောက်ပိုင်းနှင့် 

ကယားပြည်နယ်တို့တွင် နေ ရာကျဲကျဲနှင့် နေပြ ည်တော်၊ ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး၊ 

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး၊                                            စာမျက်နှာ ၂၁ ကော်လံ ၄‌ q

မိုးလေဝသနှင့် ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန WRF မော်ဒယ်၏ ဇူလိုင် ၁ ရက် 
မြန်မာစံတော်ချနိ် ၆ နာရီခွဲအချနိ်ကို အခြေခံတွက်ထုတ်ထားသည့်

ဇူလိုင် ၂ ရက်မှ ၃ ရက်ထိ မိုးရွာသွန်းမှုခန့်မှန်းချက်ပြပုံ


