
၁၃၈၇ ခုနှစ် ၊ နယုန်လဆန်း (၉)ရက် ၊ ဗုဒ္ဓဟူးနေ့ ၊ (4-6-2025) ၊ အတွဲ (၃၄) ၊ အမှတ် (၀၃၅)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ရှေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ရပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပြီး  တရားမျှတသော ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထ ေွထွေရွေးကောက်ပဲွ အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုရေး    

ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး   တည်ငြိမ်အေးချမ်း၍    တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိလာအောင် 

အလေးထားဆောင်ရွက်သွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို အခြေခံသည့် ကုန်ထုတ် 

လုပ်ငန်းများအား မြှင့်တင်၍ နိုင်ငံ့စီးပွားမြင့်မားရေးနှင့် ပြ ည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမှုစီးပွားဘဝ 

မြင့်မားရေး ဆက်လက်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားမည်။

၃။	 နိင်ုငတံော်၏ ပကတအိနှစ်သာရဖြစ်သော ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်းရေးနှင့် ရရိှထားသည့်ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်း 

ရေးရလဒ်များ  တည်ငြိမ်မှုရှိစေရေးအတွက်  NCA ပါ  သဘောတူညီချက်များအတိုင်း  ဖြစ်နိုင်သမျှ 

အလေးထားလုပ်ဆောင်သွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့်ဝသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ခိုင်မာစေရေးနှင့်  ဒီမိုကရေစီနှင့်  ဖ က်ဒရယ ်

စနစ်ကိ ုအခြေခသံည့် ပြည်ထောင်စတုည်ဆောက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ုအရိှန်အဟန်ုဖြင့် ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်။

၅။	 ဆန္ဒမဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏အခွင့်အရေးများ နစ်နာမှုမရှိစေရေးနှင့် နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ 

သည့် အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲတစ်ရပ်ဖြစ်စေရေးဆောင်ရွက်ခြင်း၊ အရေးပေါ်ကာလဆိုင်ရာပြဋ္ဌာန်း 

ချက်များနှင့်အညီ ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ပြီးစီးပါက လွတ်လပ်ပြီး တရားမျှတသော ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 

အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကျင်းပ၍  ထွက်ပေါ်လာသည့်အစိုးရအား နိုင်ငံတော်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်ရေး 

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်။

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်နှစ် အခြေခံပညာကျောင်းများ၌
ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ အေးချမ်းပျော်ရွှင်စွာ ပညာသင်ကြားလျက်ရှိ

နေပြည်တော်    ဇွန်    ၃

‌၂၀၂၅-၂၀၂၆  ပညာသင်နှစ်တွင်  နေပြည်တော် 

ကောင်စနီယ်မြေအပါအဝင် တိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ်ပြည် 

နယ်အသီးသီးရိှ အခြေခပံညာကျောင်းများ၊ဘန်ုးတော် 

ကြီးသင်ပညာရေးကျောင်းများနှင့ ်ကိယ်ုပိင်ုကျောင်း 

များကိ ု  ဇွန်  ၂ ရက်မှ စတင်ဖွင့လှ်စ်ပြီး ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသမူျားက အေးချမ်းပျော်ရွှင်စွာတက်ရောက် 

ပညာသင်ကြားလျက်ရှိရာ  ကျောင်းများ  စတင်ဖွင့် 

လှစ်ပြီး  ဒုတိယရက်ဖြစ်သော  ယနေ့တွင်  ကျောင်း 

သား၊ကျောင်းသစူစုပုေါင်း ၆၀၃၁၀၁၂ ဦး တက်ရောက် 

ပညာသင်ကြားလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။ 

၂၀၂၅-၂၀၂၆  ပညာသင်နှစ်တွင်  အခြေခံပညာ 

မူလတန်း၊ အလယ်တန်းနှင့် အထက်တန်းကျောင်း 

သား၊ကျောင်းသူများကုိ ကျောင်းအပ်နံှချန်ိတွင် သင်ရုိး 

ညွှန်းတမ်းစာအုပ်များ၊   ဗလာစာအုပ်များ၊   စာရေး 

ကရိယိာများကိ ုအခမဲထ့တ်ုပေးပြီး KG နှင့ ်မလူတန်း 

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျားကိ ု ကျောင်းဝတ်စုမံျား 

လည်း                      စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၅ ‌O

တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်များတွင်
နေရာအနှံ့အပြား မိုးထစ်ချုန်းရွာနိုင်

နေပြည်တော်    ဇွန်    ၃

မနက်ဖြန်မွန်းတည့်ချနိ်ထိ   ခန့်မှန်းချက်မှာ 

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ မကွေးတိင်ုးဒေသကြီးနှင့် 

ကယားပြည်နယ်တို့တွင်  နေရာစိပ်စိပ်နှင့်  ကျန် 

တိုင်းဒေသကြီးနှင့်  ပြည်နယ်တို့တွင်  နေရာအနှံ့ 

အပြားမိုးထစ်ချုန်းရွာပြီး ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး၊ 

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး၊     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး၊ 

ကချင်ပြည်နယ်၊ ကရင်ပြည်နယ်၊ မွန်ပြည်နယ်နှင့ ်

ရခိုင်ပြည်နယ်တို့တွင်  နေရာကွက်၍  မိုးကြီးနိုင် 

သည်။ ရွာရန်ရာနှုန်းပြည့ဖ်ြစ်ကြောင်း မိုးလေဝသ 

နှင့်   ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနက   သတင်း 

ထုတ်ပြန်ထားသည်။

ဒဂုံမြို့နယ်ရှိ ရွှေတိဂုံစေတီတော်၌ နယုန် 
လပြည့်နေ့တွင်    မဟာသမယအခါတော် 
နေ့ကိ ု   စည်ကားသိက်ုမြိုက်စွာ    ကျင်းပ 
သွားမည် စာမျက်နှာ- ၁၁

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်နှစ်တွင် အခြေခံပညာကျောင်းများ၌ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ အေးချမ်းပျော်ရွှင်စွာတကရောက်ပညာသင်ကြားလျက်ရှမိှုကုိ တွေ ရစဉ်။



စာမျက်နှာ ၂	 ၄-၆-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

အင်းတော် ဇွန် ၃

     စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကသာခရိုင်   အင်းတော်မြို့နယ် 

တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ စပါး 

ဧက ၅၅၉၈၀ စိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း အင်းတော်မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

အင်းတော်မြို့နယ်တွင်   မိုး 

သီးနှံ စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    စပါးဧက 

၅၅၉၈၀ စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး 

အဆိုပါ မိုးစပါးစိုက်ပျ ိုးမှုကို ယခု 

နှစ် ဇွန်လ ဒုတိယပတ်မှစတင်၍ 

စက်တင်ဘာလထိ    စိုက်ပျ ိုးသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

အင်းတော်မြို့နယ်မှာ  စပါးဧက 

၅၅၀၀၀ ကျော်  စိက်ုပျ ိုးဖိုလ့ျာထား 

ပါတယ်။   လျာထားဧကပြည့်မီ 

အောင်    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက် 

ဆောင်ရွက်ပေးသွားမှာ  ဖြစ်ပါ 

တယ်။ စပါးစိက်ုပျ ိုးရာမှာ   လိအုပ် 

တဲ ့နည်းပညာ၊ မျ ိုးတွေဆောင်ရွက် 

ပေးပါမယ်။ တောင်သတူွေအနေနဲ့ 

စပါးတွေ  အချနိ်မီစိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ 

ကွင်းဆင်း ဆောင်ရွက်ပေးသွားပါ 

မယ်"ဟု အင်းတော်မြို့နယ်  စိုက် 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးသိန်းခိုင်က ပြောပြသည်။

အင်းတော်မြို့နယ်တွင်   မိုး 

စပါးစိက်ုတောင်သမူျားကိ ုစိက်ုပျ ိုး 

ရေးဆိုင်ရာ   နည်းပညာပေးခြင်း၊ 

ပိုးမွှားကျရောက်မှု ကာကွယ်ရေး 

အသိပညာပေးခြင်း၊   သီးနှံများ  

ပျက်စီးဆံုးရှုးံမှုမရိှစေရေး၊ ရိတ်သိမ်း 

ပြီး စပါးများ   အမိုးအကာအောက် 

အချနိ်မီရောက်ရှိရေး  အသိပညာ 

ပေး    ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

စပါးကို အထွက်နှုန်းကောင်း

မွန်အောင်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက ပြည် 

တွင်း စားသုံးမှုဖူလုံစေမည့်အပြင် 

ပြည်ပသို ့တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုသဖြင့် 

ဝင်ငွေရရှိပြီး  လူမှုစီးပွားဘဝများ 

မြင့်မားလာမည်ဖြစ်သောကြောင့် 

စပါးကို    တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

ဒေသမရွေး ကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း မြို့နယ်ဦးစီးမှူးဦးသိန်းခုိင် 

က ပြောပြ၍ သိရသည်။      (၂၀၆)

အင်းတော်မြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
စပါး ဧက ၅၅၉၈၀ စိုက်ပျ ို းမည်

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး ဝန်ကြီးချုပ် ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်နှစ်အတွင်း  
အခြေခံပညာကျောင်းများတွင် ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများပညာသင်ကြားနေမှုများ၊ 

တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲဖြေဆိုခွင့်ကတ်များ ထုတ်ပေးနေမှုတို့ကို လိုက်လံကြည့်ရှု

ဝါးခယ်မ ဇွန် ၃

ဧရာ၀တီ     တိုင်းဒေသကြီး 

ဝါးခယ်မမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့ ပြးခဲ့သည့် မေလအတွင်း 

မတ်ပ ဲ၁၆ ပြည်ဝင်အတ်ိရေ၅၇၀၀၀ 

ထိ   တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

ဝါးခယ်မမြို့နယ်  ပဲမျ ိုးစုံရောင်း 

ဝယ်ရေးပဲွရံုပုိင်ရှင် ဒေါ်ဌေးဌေးအေး 

က ပြောပြသည်။ 

ဝါးခယ်မမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သ့ုိ ယခုနှစ် ဧပြလအတွင်း 

က မတ်ပဲ ၁၆ ပြည်ဝင်အိတ်ရေ 

၄၅၀၀၀ ထသိာ တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ု 

ခဲ့ပြီး မေ ၁ ရက်မှ   ၃၁ ရက် ထိ 

တစ်လအတွင်း မတ်ပ ဲ၁၆ ပြည်ဝင် 

အိတ်ရေ   ၅၇၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

''ဝါးခယ်မ      မြို့နယ်ကနေ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်ထဲကို မေလထဲ 

မှာ မတ်ပဲ ၁၆ ပြည်ဝင်  အိတ်ရေ 

၅၇၀၀၀ ထိ  တင်ပ့ုိရောင်းချခ့ဲပါတယ်။ 

လက်ရှိလဲ   ပြည်ပစျေးကွက်က 

ဝယ်ယူအား ကောင်းလာတာကြောင့်  

ဒေသထွက် မတ်ပတဲွေကိ ု ရန်ကန်ု 

ဘက်က အဝယ်လိုက်နေပါတယ်။  

ဒေသထွက်မတ်ပဲတွေဟာ သန့် ရှင်း 

လတ်ဆတ်တာကြောင့်   ပဲမျ ိုးစုံ 

ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်တွေက 

ရန်ကုန်စျေးကွက်ကုိ  တင်ပ့ုိရောင်းချ 

တာ ဖြစ်ပါတယ်"ဟု ဝါးခယ်မမြို့ 

နယ် ပဲမျ ိုးစံုရောင်းဝယ်ရေးပဲွရံုပုိင်ရှင် 

ဒေါ်ဌေးဌေးအေးက ပြောပြသည်။

 ဝါးခယ်မမြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့   တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ 

သည့ ်မတ်ပ ဲ၁၆ ပြည်ဝင်တစ်အတ်ိ 

လျှင်ငွေကျပ် ၁၁၆၀၀၀ ထိ ဈေး 

ပေါက်နေကြောင်း၊ အဆိုပါ မတ်ပဲ 

များဈေးကောင်းရရှိခြင်းနှင့် ဝယ် 

လိအုား    ကောင်းလာခြင်းကြောင့် 

တောင်သူများ၊ ကုန်သည်များ၊ ကုန် 

တင်၊ ကန်ုချ လပ်ုသားများ၊ကန်ုတင် 

ယာဉ် အငာှးလုိက်သူများအလုပ် 

အကိင်ု      အခွင့အ်လမ်းအဆင်ပြေနေ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း

ဝါးခယ်မမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 
မတ်ပဲ ၁၆ ပြည်ဝင်အိတ်ရေ ၅၇၀၀၀ ထိ တင်ပို့နိုင်ခဲ့ 

‌မန္တလေး ဇွန် ၃

     မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး   

ဝန်ကြီးချုပ်  ဦးမျ ိုးအောင်သည်    

တိုင်းဒေသကြီး  အစိုးရအဖွဲ့ဝင်    

ဝန်ကြီးများ၊   တိုင ်းဒေသကြီး 

ပညာရေးမှူးရုံးမှ  တာဝန်ရိှသမူျား 

လိုက်ပါပြီး ဇွန် ၂ ရက်  နံနက်ပိုင်း 

က  မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီးအတွင်း 

ရှိ  အခြေခံပညာကျောင်းများတွင် 

ကျောင်းသား၊      ကျောင်းသူများ 

အေးချမ်းပျော်ရွှင်စွာဖြင့ ်ပညာသင် 

ကြားနေမှုများ၊  ပြန်လည် ကျင်းပ 

စစ်ဆေးသည့်   တက္ကသိုလ်ဝင် 

စာမေးပွဲ၌  ဝင်ရောက်ဖြေဆိုမည့် 

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများကို 

သက်ဆိုင်ရာ  စာစစ်ဌာနများ၌ 

တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲဖြေဆိုခွင့်

ကတ်ပြားများကို စနစ်တကျစိစစ် 

ထုတ်ပေးနေမှုများကို   လိုက်လံ 

ကြည့်ရှုအားပေးခဲ့သည်။ 

ထိသုို ့လိက်ုလကံြည့်ရှုရာတွင် 

အောင်မြေသာစံမြို့နယ်ရှိ အမှတ် 

(၁) အခြေခံပညာအထက်တန်း 

ကျောင်းနှင့် အမှတ်(၄)   အခြေခံ 

ပညာအထက်တန်းကျောင်း၊ ချမ်း 

အေးသာစံမြို့နယ်ရှိ အမှတ် (၁၄) 

အခြေခံပညာအထက်တန်းကျောင်း 

နှင့် အမှတ် (၁၆) အခြေခံပညာ 

အထက်တန်းကျောင်းများသို ့သွား 

ရောက်ပြး ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ 

များအနေဖြင့ ်သက်ဆိင်ုရာအတန်း 

အလိက်ု    ပညာသင်ကြားနေမှုများ 

ကို    လိုက်လံကြည့်ရှုသည်။ 

အဆိုပါ    ကျောင်းများသို့  

ရောက်ရှိစဉ်     တိုင်းဒေသကြီး  

ဝန်ကြီးချုပ်က   တိုင်း၊  ခရိုင်၊ 

မြို့နယ်ပညာရေးမှူးများ၊ ကျောင်း 

အုပ်ကြီးများနှင့် တာဝန်ရှိသူများ 

ကိ ု  ကျောင်းသား၊  ကျောင်းသမူျား 

အေးချမ်းပျော်ရွှင်စွာဖြင့်   ပညာ 

သင်ယူနိုင်ရေး၊   အကြောင်းအမျ ိုး 

မျ ိုးကြောင့် ပညာသင်နှစ်  နောက် 

မကျစေရေး    အားလုံးဝိုင်းဝန်း    

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားကြရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း၊    ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများ၏   ကျန်းမာရေး    

ထိခိုက်မှုမရှိစေရန် ကျောင်းမုန့် 

ဈေးတန်းများ၌ ရောင်းချနေသည့် 

အစားအစာများ အမြဲသန့်ရှင်းနေ 

ရန်နှင့်   ဘေးကင်းစိတ်ချရသည့် 

အစားအသောက်များဖြစ်ရန် အမြ ဲ

ဂရုစိုက်ဆောင်ရွက်နေကြရမည်   

ဖြစ်ကြောင်း ပြောကြားပြီး လိအုပ် 

သည်များကို  ဖြည့်ဆည်းဆောင် 

ရွက်ပေးခဲ့သည်။

၂၀၂၅-၂၀၂၆   ပညာသင်နှစ် 

အခြေခံပညာကျောင်းများကုိ တုိင်း 

ဒေသကြီး၊  ပြည်နယ်အသီးသီးရှိ 

အခြေခံပညာကျောင်းများ၊   ဘုန်း 

တော်ကြီးသင်  ပညာရေးကျောင်း 

များနှင့ ်ကိယ်ုပိင်ုကျောင်းများတွင် 

ဇွန် ၂ ရက်မှ  စတင်ဖွင့်လှစ်ပြး 

စာသင်ကျောင်းများတွင် သက်ဆိင်ု 

ရာ အတန်းအလိက်ု ဆရာ၊ ဆရာမ 

များက သင်ခန်းစာများကုိသင်ကြား 

ပို့ချပေးလျက်ရှိရာ ကျောင်းသား၊   

ကျောင်းသမူျား  အေးချမ်းပျော်ရွှင် 

စွာဖြင့် ပညာသင်ယူလျက်ရိှကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။           မျ ိုးကျော်

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၅ ခုနှစ်  ဇွန် ၄ ရက်

စိတ်အေးချမ်းသာစွာဖြင့် ပညာသင်ကြားလျက်ရှိသော မျ ို းဆက်သစ်မောင်မယ်များ
ယနေ့ခေတ်သည် ပညာခေတ်ဖြစ်သဖြင့် ပညာကို စဉ်ဆက်မပြတ်ရှာမှီးလေ့လာသင်ယူသွားကြ 

ရမည်ဖြစ်ပါသည်။  ပညာရှာမီှးရာတွင် ပြောင်းလနဲေသော ခေတ်စနစ်များနှင့အ်ည ီလိက်ုပါလပ်ု‌ဆောင် 
နိငုရ်ေး၊ အနာဂတ်၏ စနိခ်ေါ်မှုများကိ ုရင်ဆိင်ုကျော်လွှားနိင်ုရေးအတွက် အသပိညာနှင့် အတတ်ပညာ 
များပြည့်စုံအောင်လည်း ကြိုးစားဖြည့်ဆည်းကြရမည်ဖြစ်သကဲ့သို့ နိုင်ငံနှင့်လူမျ ိုးကို ချစ်မြတ်နိုးစိတ်၊ 
မျ ိုးချစ်စိတ်ကိုအခြေခံသော   ပြည်ထောင်စုစိတ်ဓာတ်၊   နိုင်ငံကို  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်စေလိုသောစိတ်များ 
ကန်ိးအောင်းရှင်သန်စေရေးအတွက်လည်း မျ ိုးဆက်သစ်မောင်မယ်များအနေဖြင့ ်ကျင့က်ြအံားထတ်ုကြ 
ရန် လိုအပ်ပါသည်။ သို့မှသာ ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာနှင့် စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာဖွံ့ဖြိုးမှုများ အချ ိုးညီကာ စစ်မှန်သော 
နိုင်ငံဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုကို ရရှိမည်ဖြစ်သည်။

ထိသုိုပ့ညာတတ်များ ပေါကြွယ်ဝရေးအတွက် အခြေခပံညာကျောင်းများသည် အဓကိကျလှပေသည်။ 
ထို့ကြောင့် ယခုပညာသင်နှစ်အတွက် အခြေခံပညာကျောင်းများကို နေပြည်တော်ကောင်စီနယ်မြေ 
အပါအဝင် တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်အသီးသီးရှိ  အခြေခံပညာကျောင်းများနှင့် ဘုန်းတော်ကြီးသင် 
ပညာရေးကျောင်းများကို တစ်နိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာဖြင့် ဇွန် ၂ ရက်နေ့မှ စတင်ဖွင့်လှစ်သင်ကြားပေး
လျက်ရှိပါသည်။ နိုင်ငံတစ်ဝန်း၌ ဖွင့်လှစ်ထားသည့် အခြေခံပညာကျောင်းများ၊ ဘုန်းတော်ကြီးသင် 
ပညာရေးကျောင်းများနှင့ ်ကိယ်ုပိင်ုကျောင်းများတွင် ဆရာ၊ ဆရာမများက သက်ဆိင်ုရာအတန်းအလိက်ု 
သင်ခန်းစာများကို သင်ကြားပို့ချပေးလျက်ရှိပြီး အေးချမ်းပျော်ရွှင်စွာ တက်ရောက်ပညာသင်ယူလျက် 
ရှိသည့်  ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ စုစုပေါင်း ၅၈၂၂၉၅၄ ဦးရှိ‌ကြောင်း သိရသည်။

ထိကုဲသ့ို ့အခြေခပံညာကျောင်းများ စနစ်တကျဖွင့လှ်စ်နိင်ုရေးအတွက် နိင်ုငတံော်အစိုးရ၊ ပညာရေး 
ဝန်ကြီးဌာနနှင့် သက်ဆိုင်ရာအဖွဲ့အစည်းများမှ တာဝန်ရှိသူများက အခြေခံပညာကျောင်းများမဖွင့်မီ
ကတည်းက ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှုများအနေဖြင့်    စာသင်ခန်းများတွင် စာသင်ခုံများနေရာချထားခြင်း၊ 
ကျောင်း ကြို/ပို့ယာဉ်များ စီစဉ်ပေးထားခြင်း၊    ကျောင်းများသန့်ရှင်းသာယာလှပရေးနှင့် ဥပဓိရုပ် 
ကောင်းမွန်စေရေးတိုက့ိ ုဆောင်ရွက်ပေးထားသည့်အပြင် ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသ ူ
များ၊ ကျောင်းသားမိဘများ ယာဉ်အန္တရာယ်နှင့် ဘေးအန္တရာယ်ကင်းရှင်းစေရေးအတွက် သက်ဆိုင်ရာ 
ကျောင်းများမှ တာဝန်ရှိသူများ၊ လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့များ၊ မြို့နယ်အုပ်ချုပ်ရေးအဖွဲ့များ   ပူးပေါင်း၍  
ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

ထို့ပြင် ကျောင်းနေအရွယ်ကလေးများအားလုံး ပညာသင်ယူနိုင်စေရေးအတွက် နိုင်ငံတော်အစိုးရ 
အနေဖြင့် အခြေခံပညာအထက်တန်းအဆင့်  ပြီးဆုံးသည်ထိ  ကျောင်းတက်နိုင်ရေး၊   အခမဲ့ပညာ 
သင်ကြားနိုင်ရေးအတွက်  မူလတန်း၊ အလယ်တန်းနှင့် အထက်တန်း ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများကို 
ကျောင်းအပ်နံှချန်ိတွင် သင်ရိုးညွှန်းတမ်းစာအပ်ုများ၊ ဗလာစာအပ်ုများ၊ စာရေးကရိယိာများ အခမဲထ့တ်ု 
ပေးပြီး KG နှင့် မူလတန်း ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများကို ကျောင်းဝတ်စုံများ အခမဲ့ပေးအပ်လျက ်
ရိှသည်။ လက်ရိှကာလတွင် အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးကြောင့ ်ကျောင်းအပ်နောက်ကျနေသည့ ်  ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသမူျားကိလုည်း  ဆက်လက်ကျောင်းအပ် လက်ခပံေးလျက်ရိှသည့်အတွက် မဘိများအနေဖြင့် 
မမိနှိင့န်ီးစပ်ရာကျောင်းများ၌အပ်နှကံာ မမိရိင်သွေးများ၏ ပညာရှာရမည့အ်ရွယ်တွင် ပညာရှာနိင်ုရေး 
အတွက်  ပံပ့ိုးပေးကြရမည်ဖြစ်သည်။  သိုဖ့ြစ်ရာ ပညာခေတ်တွင် ပညာသည်သာအရာရာဖြစ်‌ပါသောကြောင့်  
နိုင်ငံဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် အခရာကျသည့်  မျ ိုးဆက်သစ်မောင်မယ်ပညာတတ်များ ပေါကြွယ်ဝ 
သည့န်ိင်ုင ံဖြစ်လာရေးအတွက် အစိုးရနှင့ ်သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားနှင့အ်တ ူမဘိ၊ ဆရာ၊ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသူများက ဝိုင်းဝန်းပူးပေါင်းကာ  အကောင်အထည်ဖော်ကြရမည်ဖြစ်ပါကြောင်း တိုက်တွန်း 
ရေးသားအပ်ပါသည်။



၄-၆-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၃

ညောင်ရွှေမြို့နယ် နားဋောင်းကျကျေးရွာတွင် 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများစစ်ဆေး   

‌ညောင်ရွှေ ဇွန် ၃

ရှမး်ပြည်နယ်(တောင်ပုိငး်)  

တောင်ကြီးခရုိင်  ညောင်ရွှေမြို့နယ် 

တွင်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ ဖြိုးတုိး 

တက်ရေးဦးစီးဌာနက ကျေးလက် 

နေပြည်သူများ အလုပ်အကုိင်အခွင့် 

အလမ်းနှင့်    မိသားစုဝင်ငွေများ 

တုိးပွားလာပြး  ဆင်းရဲမှုလျော့ကျစေ 

ရန် ရည်ရွယ်၍ လင်းကင်းကျေးရွာ 

အုပ်စု   နားဋောငး်ကျကျေးရာွ၌      

မြစိမး်ရောင်ကျေးရာွ စီမံကိနး်ဖြင့် 

အကောင်အထည် ဖော်ဆောင်ရွက် 

ထားရိှသော လုပ်ငန်းများကုိ ဇွန်  ၂ 

ရက် နံနက်ပုိငး်က   တာဝန်ရှိသူ  

များ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခ့ဲသည်။

ထုိသ့ုိ   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ကလောခရုိင် ကျေးလက်ဒေသ

ဖွံ့ ဖြိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန ခရုိင် 

ဦးစီးမှူ း   ဦးအောင်ဇော်လငး်၊       

ညောင်ရွှေမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ

ဖွံဖြိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန ဦးစီး 

အရာရှိ  ဒေါ်ခင်မြတ်မြတ်မူနှင့်  

စီမံကိန်းတာဝန်ခံ ဝန်ထမ်းများက 

နားဋောင်းကျကျေးရွာတွင် မြစိမ်း

ရောင်ကျေးရာွစီမံကိနး်ရန်ပံုငွေ  

ကျပ် ၃၇  ဒသမ ၂ သနး်ဖြင့်  

ဆောင်ရွက်ထားသော  စုိက်ပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်း၊   မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းနှင့် 

အရောငး်အဝယ်  လုပ်ငနး်များ 

ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု အခြေအနေ 

များနှင့် လအလုိက်ဖြည့်သွင်းရမည့် 

ငွေစာရင်းဇယားပံုစံများ ပြည့်စံုမှုရိှ၊ 

မရိှ စစ်ဆေးပြး ကလောခရုိင်   ကျေး 

လက်ဒေသဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်ရေးဦးစီး

ဌာန ခရုိင်ဦးစီးမှူ း ဦးအောင်ဇော် 

လင်းက လုိအပ်သည်များ ပေါင်းစပ် 

ညိှနှိုင်း ဆောင်ရွက်ပေးခ့ဲသည်။

   နားဋောင်းကျကျေးရွာတွင်     

စုိက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေး၊  အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငနး် လုပ်ကုိင်သူ စုစု 

ပေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၁၀၂ 

ဦးကုိ ရန်ပံုငွေကျပ်   ၃၇ ဒသမ  ၂ 

သနး် ထုတ်ချေးပေးထားကြောငး်  

သိရသည်။     ဟိန်းထက်စုိး(မလိှင်ု)

ဝက်လက် ဇွန် ၃

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရွှေဘိ ု

ခရိုင် ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် ယခု 

နှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  ပဲတီ 

စမ်ိး  ဧက ၃၈၀၀၀ ကျော်    စိက်ုပျ ိုး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း    ဝက်လက် 

မြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ဝက်လက်မြို့နယ်တွင်   ယခု 

နှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  ပဲတီ 

စိမ်း ၃၈၅၂၅ ဧက  စိုက်ပျ ိုးရန် 

အတွက် လျာထားပြီး ယခုနှစ် ဇွန် 

လမှ   ဒုတိယပတ်မှ  စတင်၍     

စက်တင်ဘာလ     ထိ   စိုက်ပျ ိုး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

" ဝက်လက်မြို့နယ်မှာ ဒီနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ   ပဲတီစိမ်း 

ဧက ၃၈၀၀၀ ကျော်   စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

အတွက် လျာထားပါတယ်။  လျာ 

ထားဧကပြည့်မီအောင်  စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ဖို့အတွက်    ဆောင်ရွက်ပေး 

သွားပါမယ်။  ပဲတီစိမ်းစိုက်ပျ ိုးမှုနဲ့

ပတ်သက်ပြီး     တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

ပညာပေးတာတွေ  ရ ှိပါတယ်၊ 

အထွက်နှုန်း ကောင်းမွန်ဖိုအ့တွက် 

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေ  သုံးစွဲဖို့၊      

ပိုးမွှားအန္တရာယ်   ကင်းရှင်းစေဖု့  

ပညာပေးတာတွေ ရှိပါတယ်"ဟု 

ဝက်လက်မြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ကြင်စန်း 

က ပြောပြသည်။

ယခနှုစ် ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် 

ပဲတီစိမ်းစိုက်  တောင်သူများကို    

မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနအနေ 

ဖြင့်  ဒေသနှင့်    ကိုက်ညီသည့် 

မျ ိုးကောင်း၊    မျ ိုးသန့်ရရှိရေး၊ 

စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန်ရေး၊ ပိုးမွှား

ကျရောက်မှုကင်းရှင်းရေး၊  ဓာတ် 

မြေဩဇာ   စနစ်တကျသုံးစွဲရေး၊ 

အထွက်နှုန်း‌ကောင်းမွန်ရေးတို့ကို 

အသိပညာပေးဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးချနိ်၌ 

ပမဲျ ိုးစုသံီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာတွင် ပသဲီးနံှ 

အထွက်နှုန်းနှင့်     အရည်အသွေး 

ကောင်းမွန်ရေးအတွက်    လိုအပ် 

သည့်   မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ၊ 

သွင်းအားစမုျား၊ ရတ်ိသမ်ိးချန်ိလွန် 

နည်းပညာပေးခြင်း   စသည်တိုက့ိ ု

တောင်သူများနှင့်    ပူးပေါင်းပြး  

ဆောင်ရွက်   ပေးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။   

ပတဲစီမ်ိးကိ ုအရည်အသွေးနှင့် 

အထွက်နှုန်း  ကောင်းမွန်အောင် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်မည်ဆိုပါက   ဒေသ 

တွင်း   စားသုံးမှုဖလူုစံေမည့အ်ပြင် 

ပိုလျှမံှုကိုပါ   ပြည်ပနိုင်ငံများသို့ 

တင်ပို့  ရောင်းချနိုင်မည်ဖြစ်သော 

ကြောင့်  ပဲတီစိမ်းကို  မြန်မာနိုင်ငံ 

အတွင်းရှိ   တိုင်း‌ဒေသကြီးနှင့ ် 

ပြည်နယ်အသီးသီးတွင် ပိုမိုတိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးရန် ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း 

ဝက်လက်မြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ကြင်စန်း 

က ပြောပြ၍ သိရသည်။

         (၂၀၆)

ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ပဲတီစိမ်းဧက ၃၈၀၀၀ စိုက်ပျ ို းမည်

ဖျာပုံမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ မေလအတွင်း 
ကျားကဏန်းပိဿာချနိ် ၇၂၀၀၀ ထိတင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 
‌ဖျာပုံ ဇွန် ၃

ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး  ဖျာပံုမြို့နယ် 

မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သ့ုိ  မေလအတွင်း ကျား 

ကဏနး်ပိဿာချနိ်  ၇၂၀၀၀ ထိ  တင်ပ့ုိ  

ရောငး်ချနုိင်ခ့ဲကြောငး်   ဖျာပံုမြို့နယ် 

ရေထွက်ကုန်ပစ္စညး်များ ရောငး်ဝယ်ရေး 

ပဲွရံုပုိင်ရှင် ဒေါ်မာမာဌေးက ပြောပြသည်။ 

ဖျာပံုမြို့နယ်မှ  ရန်ကုန်ဈေးကွက်သ့ုိ 

ဧပြလအတွင်းက ကျားကဏန်းပိဿာချန်ိ 

၅၀၀၀၀ ထိသာ  တင်ပ့ုိရောင်းချနုိင်ခ့ဲပြး  မေ 

၁ ရက်မှ ၃၁ ရက်ထိ ကျားကဏန်းပိဿာချန်ိ 

၇၂၀၀၀ ထိ  တင်ပ့ုိရောင်းချနုိင်ခ့ဲကြောင်း၊ 

အဆုိပါကျားကဏနး်များကုိ ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်က     အဝယ်လုိက်နေကြောငး် 

သိရသည်။ 

''ဒေသထွက် ရေထွက်ကုန်တွေကုိ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်ထဲကုိ ပံုမှန်တင်ပ့ုိရောင်းချ 

နေပါတယ်။  မေလအတွင်း ကျားကဏန်း 

ပိဿာချန်ိ အများအပြား တင်ပ့ုိ ရောင်းချခ့ဲရ 

ပါတယ်။  တင်ပ့ုိရောငး်ချခ့ဲတ့ဲ   ကျား 

ကဏန်းတွေကလဲ လတ်ဆတ်မှု၊ အရွယ် 

အစားနဲ့ အလေးချန်ိအပေါ်မူတည်ပြး ဈေး 

အပြောငး်အလဲရှိပါတယ်။  လက်ရှိမာှလဲ 

ကျားကဏန်းတွေကုိ ရန်ကုန်ဈေးကွက်က 

အဝယ်လုိက်နေပါတယ်။  ဒီဘက်ကနေ 

ကျားကဏန်းတွေကုိ ဒေသဈေးကွက်အပြင် 

အခြားဒေသတွေကုိ   ပြန်လည်တင်ပ့ုိ 

ရောငး်ချနေပါတယ်''ဟု ဖျာပံုမြို့နယ် 

ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်းများ   ရောင်းဝယ်ရေး 

ပဲွရံုပုိင်ရှင်   ဒေါ်မာမာဌေးက ပြောပြသည်။ 

ဖျာပံုမြို့နယ်မှ တင်ပ့ုိရောငး်ချခ့ဲသည့် 

ကျားကဏနး် တစ်ပိဿာလျှင်  ငွေကျပ် 

၁၆၅၀၀ မှ ၁၈၅၀၀ ထိ ပေါက်စျေး  

ရိှကြောင်း၊  အဆုိပါ ဖျာပံုမြို့နယ်မှထွက်ရိှ 

သည့် ကျားကဏန်းများကုိ ဒေသစျေးကွက် 

အပြင် ရန်ကုန်စျေးကွက်သ့ုိ   အများအပြား 

တင်ပ့ုိရောင်းချနေရခြင်းကြောင့်  ရေလုပ် 

သားများ၊   ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်းများရောင်း 

ဝယ်ရေးပွဲရံုပုိင်ရှင်များ၊   ကုန်တင်ကုန်ချ 

လုပ်သားများ၊    ကုန်တင်ယာဉ်အငာှး 

လုိက်သူများ   အဆင်ပြေလျက်ရိှကြောင်း   

ဖျာပံုမြို့နယ်     ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်းများ    

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရံုပုိင်ရှင် ဒေါ်မာမာဌေးက     

ဆက်လက်ပြောပြ၍ သိရသည်။                    

 ကျော်ကျော်လင်း

‌မန္တလေး ဇွန် ၃

 မန္တလေးငလျင်ကြီးကြောင့် 

ခေတ္တ ရွှေ့ဆိုင်းထားရသော ၂၀၂၅ 

ခုနှစ်   အစိုးရဓမ္မာစရိယစာမေးပွဲ 

များကို  ဇွန် ၂ ရက်မှ  စတင်၍   

ပြန်လည်ကျင်းပရာ မန္တလေးတိင်ုး 

ဒေသကြီး၊  မြို့နယ်ကိုးမြို့နယ်ရှိ 

သတ်မှတ်စာဖြေဌာနများ၌ သဃံာ 

တော်များ၊ သီလရှင်များစိတ်ချမ်း

မြေ့စွာဖြင့်   ဖြေဆိုနေမှုများကို       

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး    ဝန်ကြီး 

ချုပ် ဦးမျ ိုးအောင်သည် တိင်ုးဒေသ 

ကြီး   အစိုးရအဖွဲ့ဝင်ဝန်ကြီးများ၊    

တိုင်းဒေသကြီးသာသနာရေးဦးစီး

မှူးနှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားလိက်ုပါပြး 

ဇွန် ၂ ရက် မွန်းလွဲပိုင်းက သွား 

ရောက် ဖူးမြော်ကြည်ညိုကြသည်။ 

ထိုသို့     သွားရောက်ရာ၌   

စာဖြေဌာနများဖြစ်သော ချမ်းအေး 

သာစမံြို့နယ်ရိှ   မဟာလောကရသံ ီ       

အိမ်တော်ရာစေတီတော်မြတ်ကြီး

ပရဝိဏ်ုအတွင်း ရတနာဃရ (၁၄)

ခန်းဓမ္မဗိမာန်တော်ကြီးသို့လည်း

ကောင်း၊ မဟာအောင်မြေမြို့နယ်ရိှ 

အမှတ်(၂၄)အခြေခံပညာအထက် 

တန်းကျောင်းသို့ လည်းကောင်း၊   

ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်ရှိပြည်ကြီး

ဂန္ဓာရု ံဘန်ုးတော်ကြီးသင်    ပညာ 

ရေး  အထက်တန်းကျောင်း   (ခွဲ)      

မဟာဂန္ဓာရုတံိက်ုသစ်သို ့     လည်း 

ကောင်း သွားရောက်ပြီး   စာမေးပဲွ 

ကြီးကြပ်မှုများကိ ု ဆောင်ရွက်နေ 

ကြသည့ ်ဆရာတော်ကြီးများအား     

ဖူးမြော်ကြည်ညို၍        ဩဝါဒများ 

ခယံပူြး အစိုးရဓမ္မာစရယိ   စာမေး 

ပွဲဖြေဆိုနေသော    သံဃာတော် 

များနှင့ ်  သလီရှင်များကိ ု  လိက်ုလ ံ

ဖူးမြော်   ကြည်ညိုကြပြးနောက်   

တာဝန်ရှိသူများအား    လုိအပ် 

သည်များကို   ဖြည့်ဆည်းဆောင် 

ရွက်ပေးခ့ဲကြောင်း သိရသည်။

     မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ 

မြို့နယ်ကိုးမြို့နယ်၌   အစိုးရဓမ္မာ 

စရိယစာမေးပွဲကို  ဇွန် ၂  ရက်မှ       

၆ ရက်ထ ိ   ကျင်းပလျက်ရိှပြီး   ဇွန် 

၂ ရက်နေ့၌  သံဃာတော်များနှင့် 

သလီရှင်များ စစုပုေါင်း  ၁၅၁၃ ပါး  

ဖြေဆိုခဲ့ကြောင်း၊   ၂၀၂၅  ခုနှစ်  

ပါဠိပထမပြန်စာမေးပွဲကို  ဇွန် ၄ 

ရက်မှ ၁၀ ရက်    ထလိည်းကောင်း 

ကျင်းပ    သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။         

 မျ ိုးကျော်

၂၀၂၅ ခုနှစ် အစိုးရဓမ္မာစရိယစာမေးပွဲဖြေဆိုနေကြသည့် စာဖြေသံဃာတော်များ၊ သီလရှင်များအား
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ို းအောင် သွားရောက်ဖူးမြော် 

ယခင်နှစ်က ပဲတီစိမ်းစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



ညောင်ဦးမြို့ရှိ ကျောက်ဂူဥမင်ကို တွေ့ရစဉ်။

ကမ္ဘာ့အမွေအနှစ်    ပုဂံယဉ်ကျေးမှုနယ်မြေရှိ 

များစွာသော စေတီပုထိုးနှင့ ် အဆောက်အအုံများ 

အနက် ကျောက်ဖြင့်တည်ဆောက်ခ့ဲသည့်အဆောက် 

အအုလံေးခရိှုခဲရ့ာ ယခအုခါတွင် သုံးခသုာကျန်ရိှတော ့

သည်။ ၎င်းတို့သည် ရွှေစည်းခုံစေတီ၊ နန်းဘုရားနှင့် 

ကျောက်ဂူဥမင်တ့ုိဖြစ်၍  ရွှေစည်းခံုစေတီက ညောင်ဦး 

မြို့တွင်လည်းကောင်း၊ နန်းဘရုားက မြင်းကပါအရပ် 

တွင်လည်းကောင်း၊ ကျောက်ဂူဥမင်က ညောင်ဦးမြို့၏ 

အရှေ့မြောက်ဘက် နှစ်မိင်ုအကွာတွင်လည်းကောင်း 

တည်ရှိကြသည်။ 

တစ်ချနိ်က တုရင်တောင်ခြေ  မြကန်အနီးတွင် 

တည်ရှိခဲ့သည့်   ကျောက်အဆောက်အအုံတစ်ခုဖြစ် 

သော စက္ကူတိုက် ခေါ် ပိဋကတ်တိုက်သည် ၁၉၅၆ 

ခုနှစ်တွင် ပြိုကျပျက်စီးခဲ့သဖြင့်   ယခုအချနိ်တွင် 

မြင်တွေ့နိုင်ခြင်း မရှိတော့ချေ။

ပဂုစံေတပီထုိုးအများစတွုင် မလူအလှူရှင်များက 

ကျောက်စာများကိ ုရေးထိုးစိက်ုထခူဲက့ြရာ ကျောက်ဂ ူ

ဥမင်တွင်လည်း ကျောက်စာတစ်ချပ်ကိ ုတွေ့မြင်ကြရ 

သည်။ ထိုကျောက်စာသည်    နရပတိစည်သူမင်း 

(၁၁၆၅-၁၂၁၁)လက်ထက်မှ   တရုတ်ပြေးမင်း နရ 

သီဟပတေ့မင်း  (၁၂၅၆-၁၂၈၇)လက်ထက်အတွင်း 

ကျွန်ပိုင်ဆိုင်မှု အငြင်းပွားသည့်အမှုကိစ္စကို ရေးထိုး 

ထားသည့်မှတ်တမ်းဖြစ်သဖြင့် စိတ်ဝင်စားဖွယ် ပုဂံ 

ကျောက်စာတစ်ချပ်အဖြစ်  သုတေသီများကြားတွင် 

ထင်ရှားခဲ့သည်။

ကျောက်စာပါရေးထိုးနှစ်သည် သက္ကရာဇ် ၅၅၀ 

ဖြစ်၍ ထိုကျောက်စာကို ဦးဘေမောင်တင်နှင့် ဂျအီိပ် 

လုစ်တို့ပြုစုသည့်  မြန်မာတိုင်းရင်းကျောက်စာများ 

တတိယအုပ်တွင် ဖော်ပြထားသည်။  

ကျောက်ဂူဥမင်
ပုဂံခေတ်လက်ရာ     ကျောက်အဆောက်အအုံ 

တစ်ခုဖြစ်သည့် ကျောက်ဂူဥမင်သည် ညောင်ဦးမြို့မှ 

အရှေ့မြောက်ဘက် နှစ်မိင်ုအကွာ ဧရာဝတမီြစ်ကမ်း 

အနီး၌တည်ရှိသည်။  ညောင်ဦးမြို့အနီးတစ်ဝိုက်ရှိ 

ကျောက်ဂဥူမင်၊ ကျန်စစ်သားဥမင်၊ သမီးဝှက်ဥမင်နှင့် 

မြာသဥမင်တိုအ့နက် ကျောက်ဂဥူမင်သည် အကြီးဆုံး 

ဖြစ်သည်။ ကျန်စစ်သားဥမင်သည် ရွှေစည်းခံုစေတီ၏ 

တောင်ဘက်တွင်တည်ရိှပြီး သမီးဝှက်ဥမင်နှင့ ်မြာသ 

ဥမင်သည် ငှက်ပစ်တောင်အနီးတွင်တည်ရိှကြသည်။

ကျောက်ဂူဥမင်ကို    ဧရာဝတီမြစ်ကမ်းအနီးရှိ 

ကုန်းစောင်းတစ်ခုအတွင်း၌  ပြုလုပ်ထားသည်။ ထို 

နေရာသည်  ဧရာဝတီမြစ်ကမ်းတွင်     ချောက်များ၊ 

အနိမ့်ပိုင်းနေရာများနှင့် ကမ်းပါးစောက်များတည်ရှိ

သည့်နေရာဖြစ်သည်။   ကျောက်ဂူကို ကုန်းစောင်း 

ပြတ်တစ်ခုအတွင်းသို့   ဥမင်ဖောက်ပြီးပြုလုပ်ထား 

သည်။ သဲကျောက်ကမ်းပါးယံကိုထွင်း၍    အုတ်၊ 

ကျောက်များဖြင့်    ဥမင်လိုဏ်ပြုလုပ်ထားသဖြင့် 

ကျောက်ဂူဥမင်ဟု ထင်ရှားသည်။ အဆင့်သုံးဆင့်ရှိ 

သည့က်ျောက်ဂဥူမင်၏အောက်ပိင်ုးကိ ုကျောက်အတ်ု 

များဖြင့် ခရစ်နှစ် ၁၁၁၈ ခုနှစ်တွင် တည်ဆောက်ခဲ့ 

သည်ဟ ုပညာရှင်များက ခန့် မှန်းခဲသ့ည်။ ကျောက်ဂ ူ

ဥမင်သည် မြောက်ဘက်သ့ုိမျက်နှာမူပြး ရှေ မျက်နှာစာ 

တွင် ဂန္ဓကဋုတိိက်ုမရိှ၍ မြောက်ဘက်တွင် အဝင်မခ်ု 

နှင့် အာရံုခံခန်းမရိှသည်။ အရှေ ၊ အနောက်နှင့် မြောက် 

ဘက်တွင် စင်္ကြံပတ်လမ်းများပြုလုပ်ထားပြီး ဥမင် 

အတွင်းရှိ လမ်းများကို ဝင်္ကပါပုံစံ အကွေ့အကောက် 

များ ဖောက်လုပ်ထားသည်။  ဥမင်အတွင်း၌ တရား 

အားထုတ်သည့်နေရာများဟု ယူဆနိုင်ဖွယ်ရှိသည့် 

အခန်းငယ်များရှိသည်။   ဥမင်အတွင်းသို့ အလင်း 

ရောင်ကောင်းစွာဝင်ရောက်နိင်ုရန် အလင်းပေါက်များ 

ဖောက်ထားသည်။ ဥမင်ခန်းဆောင်အတွင်း၌  သဲ 

ကျောက်ဖြင့် ထွင်းထုထားသည့်   ဗုဒ္ဓရုပ်ပွားတော် 

တစ်ဆရိှူပြီး သာဝကနှစ်ပါးရပ်ုတနှုင့ ်မျက်နှာကြက်ရိှ 

ရဟန္တာနှစ်ပါးရုပ်တုတ့ုိကုိ ဖောင်းကြွထုလုပ်ထားသည်။

ဥမင်အပြင် နရံအံပေါ်ပိင်ုးတွင် ဘလီူးပန်းဆဲွများ၊ 

အောက်ပိင်ုးတွင် ရွက်ချွန်းပုပံန်းထောင်များဖြင့အ်လှ 

ဆင်၍ အဝင်မုခ်၀ ဝဲယာနှစ်ဖက်တွင် ယက္ခဂုမ္ဘဏ် 

ရပ်ုနှင့ ်ကြာပန်းများကြား၌ ဒဏ္ဍာရလီာကနိ္နရ၊ီကနိ္နရာ 

ရုပ်များ၊  ခြ‌င်္သေ့၊ ကျား၊ သမင် စသောတောတွင်း 

တိရစ္ဆာန်ပုံများကို ကျောက်အုတ်များစီ၍ ထွင်းထု 

ထားသည်။ အာရုံခံတိုက်မ    ပတ်လည်တွင်လည်း 

ကျောက်ပန်းခက်ကြီးများကုိ လှပစွာပြုလုပ်ထားသည်။

ကျောက်ဂူဥမင်ရှိ ထင်ရှားသောကျောက်ပြတင်း 

သည် ကျောက်ပြားတစ်ချပ်တည်းကို လေဝင်ပေါက် 

၂၄ ပေါက်ဖောက်၍   ပန်းများထွင်းထုထားသည့် 

အလင်းရောင်နှင့် လေဝင်ပေါက်ဖြစ်သည်။

ကျောက်ဂူဥမင်နှင့်  ဓားရေကူးပုံပြင်
အစဉ်အလာ ပြောစကားများအရ နရပတစိည်သ ူ

မင်း (၁၁၆၅-၁၂၁၁)လက်ထက်တွင် မန်ိးမပျ ိုတစ်ဦး၏ 

ယိုးစွပ်မှုကိုခံရသည့် အရှင်ပဏ္ဍိတမထေရ်သည် မိမိ 

၏စင်ကြယ်သောသီလကို သစ္စာဆိုလျက် ဓားသွေး 

ကျောက်နှင့် ဓားမကို ဧရာဝတီမြစ်အတွင်းသို့ ပစ်ချ 

ခဲ့ရာ ဓားသွေးကျောက်နှင့်ဓားသည် ရေတွင်ကူးခပ် 

သွားခဲ့သည်ဟုဆိုသည်။   နရပတိစည်သူမင်းသည် 

မထေရ်မြတ်ကိုကြည်ညိုကာ ဧရာဝတီမြစ်ချောက် 

ကမ်းပါးတွင်    ဥမင်တူး၍      ကျောက်ဂူဥမင်ကို    

ဆရာတော်ထံ လှူဒါန်းခဲ့သည်ဟူသောဆိုစကားကို   

လအူများကနှစ်ခြုက်ခဲက့ြသည်။ ဓားသွေးကျောက်ရေ 

ကူးသွားခဲ့သည်ကိုအစွဲပြု၍   ကျောက်ကူးဥမင်ဟု 

လည်းခေါ်ဆိခုဲက့ြောင်းပြောဆိကုြသော်လည်း  ပညာ 

ရှင်များက  ဥမင်နှင့်ကျောက်ဆင်းတုလက်ရာများအရ 

ကျောက်ဂူဥမင်သည် နရပတိစည်သူမင်းလက်ထက် 

မတိုင်မီကပင် တည်ရှိနိုင်ခဲ့ကြောင်း သုံးသပ်ခဲ့သည်။

ကျောက်ဂဥူမင်အတွင်း၌ အရှေ မြောက်ဘက်တိင်ု 

အနီးတွင် စိုက်ထူထားသော ကျောက်စာတစ်ချပ်ရှိ 

သည်။ ကျောက်စာရေးထိုးသည့် ခုနှစ်ကို သက္ကရာဇ် 

၅၅၀ ပြည့်နှစ်ဟ ုဖော်ပြထားသည်။ ကျောက်စာတွင် 

သာသနာ ငါးထောင်တည်စမ့်ိသောငှာ နရပတစိည်သ ူ

မင်းကြီးသည် နတ်ထမင်းရသောသ္ခိင်ထံပါ ပုရှာအား 

လှူဒါန်းကြောင်းရေးထုိးထားပြး သခင်ထံပါ၏ ဘုရားကုိ 

ကျွန်များလှူဒါန်းကြောင်းနှင့်  ဥဇနာမင်းလက်ထက် 

တွင်လည်း ဆက်လက်လှူဒါန်းသည့်အကြောင်းများ 

ပါဝင်ခဲ့သည်။

ပုဂံသုတေသီ ဆရာဦးဗိုကေက သခင်ထံပါသည် 

ဓမ္မပါလဖြစ်ကြောင်း ဖွင့ဆ်ိထုားကာ ဓမ္မပါလမှ ဓမ်ပါ၊ 

ထပံါဟ ုအတိကုောက်ခေါ်ရာမှ ဓားမပါ ဟသူောပုပံြင် 

နှင့် ဆက်စပ်သွားဟန်ရှိကြောင်း သုံးသပ်ခဲ့သည်။

ကျောက်စာပါ    စာသားများကိုထောက်လျှင် 

နရပတစိည်သမူင်းလက်ထက်တွင် ကျောက်ဂဥူမင်၌ 

အကျင့်သီလနှင့်   ပြည့်စုံသော    သခင်ထံပါမထေရ် 

သီတင်းသုံးခဲ့ကြောင်း   သိရသည်။   ထိုကျောက်ဂူ 

ဥမင်သည် ပုဂံခေတ်တွင် တိတ်ဆိတ်အေးချမ်းသော 

နေရာတစ်ခုဖြစ်ကာ       သခင်ထံပါကဲ့သို့သော 

အရညဝါသီပုဂ္ဂိုလ်များ   သီတင်းသုံးခဲ့သည့် နေရာ 

ဖြစ်ဟန်ရိှသည်။ ထိုက့ြောင့်   ပဂုသံတုေသနလမ်းညွှန် 

စာအပ်ုတွင် ဆရာဦးဗိကုေက "ဤကျောက်ဂဥူမင်ကြီး 

သည်  ပဂုခံေတ်အခါကပင်   သင့်တော်သောနေရာရွေး 

ချယ်မှုနှင့် သီလကိုစောင့်ထိန်းသော အရှင်မြတ်တို့ 

နေရာအဖြစ် လက်ရာပြောင်မြောက်စွာဖန်တီးခ့ဲသဖြင့် 

ပုဂံဒေသတစ်ဝိုက်၌ အလွန်စိတ်ဝင်စားဖွယ်ကောင်း 

သောဌာနတစ်ခုဖြစ်သည်"ဟု ရေးသားခဲ့သည်။

ကျောက်ဂူဥမင်ကျောက်စာ
ကျောက်ဂဥူမင်ကျောက်စာကိ ုအငြမ်းစားသမိင်ုး 

ပါမောက္ခ   ဆရာဦးနီတွတ်က မျက်မှောက်ခေတ် 

မြန်မာအက္ခရာသိုဖ့လှယ်ကာ ရှေးမြန်မာကျောက်စာ

လေ့လာချက်စာအုပ်တွင်   ရှင်းလင်းဖော်ပြခဲ့သည်။ 

ကျောက်စာအရ   နရပတိစည်သူမင်းကြီးသည် 

ကျောက်ဂူဥမင်ဆရာတော်ထံတွင်     ဘုရားအား 

လယ်ပယ်များ လှူဒါန်းခဲ့သည်။   ထိုလယ်များတွင်  

ပုတက်အရပ်မှ လယ်ပယ် ၈၀ ပါဝင်၍ ပုတက်အရပ် 

သည် ပုသိမ်ကြီးမြို့နယ် ထွန်တုံး ပူတက်အရပ်ဖြစ် 

ကြောင်း ဆရာဦးနီတွတ်က ဖော်ပြခဲ့သည်။

နရပတိစည်သူမင်းကြီးက နတ်ထမင်းရသော 

သခင်ထပံါ ကိ ုလယ်ပယ် ၁၈၆၀ နှင့ ်ထန်း ၁၀၀၀ ကိ ု 

လှူဒါန်းခဲသ့ည်။   မင်းကြီးလှူဒါန်းခဲသ့ည့ ် လယ်များ 

သည် ပုတက်တွင်  ပယ် ၈၀၊ မြိုက်ထံပါတွင် ပယ် 

၁၈၀၊ ထပိေသျှင်ထပံါတွင် ပယ် ၅၀၀ ၊ ထပံါတပင်တွင် 

ပယ် ၃၀၀ ဖြစ်သည်။ မင်းကြီးလှူဒါန်းသည့ ်ထန်းပင် 

၁၀၀၀ သည် ကေနင်ထံပါအရပ်တွင်ရှိသည်။

ထိလုယ်များကိ ုကြီးကြပ်လပ်ုကိင်ုရန် ကျွန်တော် 

(ကျွန်တဝ်)အကြီးအက ဲလေးဦးကိတုာဝန်ပေးခဲသ့ည်။ 

ပုတက်လယ်များအတွက်  လက်ျာသိင်္ခ ါ၊ မြိုက်ထံပါ 

လယ်များအတွက် ဥတ္တမကြံ၊ ထိပေသျှင်ထံပါလယ် 

များအတွက်  ဖမု္မပိဝ်ုနှင့ ်  ထပံါတပင်လယ်များအတွက် 

ဥတ္တဘရစ်တို့ဖြစ်ကြသည်။

နရပတိစည်သူမင်းကြီးသည်    သခင်ထံပါအား 

ကျွန်များ ထပ်မလှံူဒါန်းခဲရ့ာ စစုပုေါင်းရှစ်ဦးဖြစ်သည်။ 

ဆရာဦးနီတွတ်က ထုိကျွန်ရှစ်ဦးအနက်   အိမ်တွင်နေသူ 

တစ်ဦးသာပါဝင်သဖြင့်   ကျန်ခုနစ်ဦးသည် ဥမင်၌ 

နေရသည့်သဘောဖြစ်သည်ဟု စိစစ်ဖော်ပြခဲ့သည်။

နရသီဟပတေ့မင်း(၁၁၆၅-၁၂၅၆)လက်ထက် 

တွင် နတ်ထမင်းရသောသခင်က မင်းကြီးထံမေတ္တာ 

ရပ်ကာ မြေဆွမ်းအလို့ငှာ ထိုကျွန်များကို အလှူခံခဲ့ 

သည်။ ထိအုလှူခမံှုကိ ုအမိပရှုာနှင့ ်အရီးစဝ်၊ စဝ်ထွေး 

ကိသုရိှိကြပြီး မင်းကြီးသည် ဥတ္တမဖရစ်နှင့ ်မင်မယား 

အိုန်ညယ်စွန်တို့ကိုခေါ်၍  မြေတင်းကုပ်၌   အမိန့် 

ချမှတ်ခ့ဲပြး ကျောက်စာတွင်အမည်ပါရိှသည့် ကျွန်များ 

ကို သားစဉ်မြေးဆက်လှူဒါန်းခဲ့သည်။

နရသဟီပတေမ့င်းလက်ထက် ကျွန်ပိင်ုဆိင်ုမှုပြဿနာ
တရုတ်ပြေးမင်း နရသီဟပတေ့မင်းလက်ထက်၊ 

၆၃၂ ခနှုစ် ပထမဝါဆိလုဆန်း ၉ ရက်တွင် မင်းမယား 

စဉ့က်ိင်ုသည်က အနန္တပစိည်းကိ ုမင်းကြီးကြားအောင် 

ငါနားတော်လျှောက်မည်ဟု    ပြောခဲ့သော်လည်း 

မင်းကြီးအား မလျှောက်တင်ဖြစ်ခဲ့ချေ။ မင်းမယား 

စဉ့်ကိုင်သည်က ဗြဲတိုက်အမှုထမ်း (အတွင်ရုယ်)ကို 

ကွန်ပြောက်ကြီးတွင်   မေးမြန်းခဲ့ရာ   အတွင်ရုယ် 

စန်တဝ်ငါမွန်ငယ်က သကူြီးတနိင်ုပရယ်ိ ခိင်ုးနေသည့် 

ကျွန်များကို  သူကြီးပိုင်ဆိုင်သည်ဟု ဥတိန်နရစ်က 

ကျောက်စစ်နန်းတွင် အမိန့်ချခဲ့ကြောင်း ထွက်ဆိုခဲ့ 

သည်။ ထိအုမန်ိ့တော်ထတ်ုပြန်ခြင်းကိ ုနာခသံရိှိသော 

နားခတံော် ခနုစ်ဦးရိှ၍ အတွင်ရယ်ု စခအီမနာ သန္တပ ိ

စည်က အမနိ့်တော်ကိ ုဖတ်ကြားအမနိ့် ပြန်ခဲသ့ည်ဟ ု

လည်း ထွက်ဆိုခဲ့သည်။

ဆရာဦးနတွီတ်က ထယ်ုတဝ်ခပံါသကာ ဟသူည့် 

စကားလုံးကိ ုနားခတံော်ဟ ုအဓပိ္ပာယ်ဖွင့ဆ်ိခုဲသ့ည်။ 

မြန်မာအဘိဓာန်အကျဉ်းချုပ်တွင်   နားခံတော်သည် 

ရှင်ဘုရင်ထံသို့ သွင်းသင့်သောလျှောက်လွှာ စသည် 

တို့ကို ယူဆောင်ဆက်သခြင်း၊ ရှင်ဘုရင်က ချမှတ် 

သောအမိန့်တော်တို့ကိ ုယူဆောင်ထုတ်ပြန်ခြင်းအမှု 

များကိ ုဆောင်ရွက်ရသော ရှေးခေတ်အရာရိှ တစ်မျ ိုး 

ဖြစ်ကြောင်း အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုဖော်ပြထားသည်။

ထိုကိစ္စရပ်အပေါ်      နရသီဟပတေမင်းက 

ကျောက်စာတွင် အမည်ပါရှိသည့် ရှေးကလှူခဲ့သော 

ကျွန်များကိ ုကျွန်အဖြစ်ဆက်လက် လှူဒါန်းကြောင်း 

အမိန့်ချခဲ့သည်။    အမိန့်ကိုကြားသိသူများသည် 

အတွင်ရုယ်ငလတ်၊ ငါဩင်မ၊ ငဩ၊   ငါဥိန်နှင့် ငါမယ် 

တို့ဖြစ်ကြောင်း  ဖော်ပြခဲ့သည်။   ဆိုလိုချက်မှာ 

ကျောက်ဂူဥမင်မှ      နတ်ထမင်းရသောသခင်က    

ဘုရားအား   လှူဒါန်းထားသောကျွန်ရှစ်ဦးကုိ သူကြီး 

တနုိင်ပရိယ်က ပုိင်ဆုိင်သည်ဟူသည့်အငြင်းပွားမှုကို      

ဘုရင်က ဆုံးဖြတ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

 ကျောက်စာဝန် အီးအမ်ဖော်ချားမားက နတ်ထမင်း 

ရသောသခင်ကျောက်စာသည်    ၁၈၉၂ ခုနှစ်တွင် 

ကျောက်ဂဥူမင်တွင်ရိှသည်ဟဆုိခုဲသ့ည်။ ထိကုျောက် 

စာသည် သက္ကရာဇ် ၅၅၀ တွင်ရေးထိုးသည်ဟ ုဖော်ပြ 

ထားသော်လည်း မူရင်းကျောက်စာမဟုတ်ဘဲ သက္ကရာဇ် 

၆၃၂ ခနှုစ်တွင် ရေးထိုးခဲသ့ည့ ်နှောင်းထိုးကျောက်စာ 

ဖြစ်ကြောင်း ဆရာဦးနီတွတ်က ယူဆခဲ့သည်။ 

ကျောက်စာတွင် ထံပါဟူသည့် စကားလုံးကို ငါး 

ကြိမ်တွေ့ရှိရပြီး မြိုက်ထံပါ၊ ထိပေသျှင်ထံပါ စသည် 

တို့သည် အနီးအပါးဟုယူဆရကြောင်း ဆက်လက် 

သုံးသပ်ခဲသ့ည်။ ထိုအ့တ ူနတ်ထမင်းရသောဟသူည့် 

အဓိပ္ပာယ်သည် အလိုအလျောက်လှူဒါန်းသူပေါများ 

ခြင်းနှင့်   မင်းကြီးက ကျွန်များကို   လွယ်လင့်တကူ 

ပေးကမ်းလှူဒါန်းသဖြင့်     နတ်ထမင်းရသည်ဟု 

တင်စားရေးဖွဲ့မှုဟု  ယူဆရကြောင်း ဖော်ပြခဲ့သည်။

နတ်ထမင်းရသော   သခင်သည်   မင်းကြီးကို 

မေတ္တာရပ်ကာ ကျွန်များကိ ုအလှူခခံဲသ့ဖြင့ ်မင်းကြီး 

က ကျောက်စာတွင်ပါရိှသည့အ်တိင်ုး ဘရုားကျွန်များ 

ကို ဆက်လက်တည်ရှိစေခဲ့ကာ သူကြီးတနိုင်ပရိယ် 

ပိုင်ဆိုင်မှုကို    ဆုံးဖြတ်ပေးခဲ့သည့်    ကျောက်စာ 

သည်       နတ်ထမင်းရသော      သခင်ကျောက်စာအဖြစ် 

ထင်ရှားခဲ့သည်။

ကိုးကား
-	မြ န်မာတိုင်းရင်းကျောက်စာများ(တတိယအုပ်)

(ဦးဘေမောင်တင်နှင့်ဂျအီိပ်လုစ်)
-	 ပုဂံသုတေသနလမ်းညွှန်(ဦးဗိုကေ)
-	ရှေ းမြန်မာကျောက်စာလေလာချက် အတွဲ(၄)

(ဦးနီတွတ်)
-	 ပုဂံခရီးသည်(ပါရဂူ) 

ကျောက်ဂူဥမင်နှင့် နတ်ထမင်းရသောသခင်ကျောက်စာ
စာမျက်နှာ ၄	 ၄-၆-၂၀၂၅

မောင်သာ(ရှေးဟောင်းသုတေသန)



၄-၆-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၅

“လက်နက်ကိင်ုအကြမးဖက်သောင်းကျန်းသမူျားအနေဖြင့် ၎င်းတို ့ အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိင်ုနေသည့မ်ြို့ရွာများ၌  တပ်မတော်၏တန်ပြန်ထိုးစစ်ဆင်မှုများကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် ပြည်သတူို၏့ 

နေအိမ်အဆောက်အအုံများ၊ အရပ်ဘက်အုပ်ချုပ်မှုဆိုင်ရာအဆောက်အအုံများကို အသုံးပြုခြင်း၊ အပြစ်မဲ့ပြည်သူလူထုကို လူသားတံတိုင်းအဖြစ်အသုံးပြုနိုင်ရေး ယာယီနေရပ်စွန့်ခွာနေရသူ 

များကိ ုပြန်လည်နေထုိင်ရန်ဆဲွဆောင်စည်းရံုးခြင်း၊ အတင်းအဓမ္မလသူစ်စဆုောင်းခြင်းများကိလုပ်ုဆောင်လျက်ရိှကြောင်း၊ တပ်မတော်အနေဖြင့ ်နိင်ုငတံော်၏ အချုပ်အခြာအာဏာကိ ုမဖြစ်မနေ 

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး အဆိုပါလက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ သတင်းရရှိမှုနှင့် အခြေအနေအရပ်ရပ်အပေါ်မူတည်၍ လိုအပ်သလိုတုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်သဖြင့်  ၎င်းတို့အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိုင်လျက်ရှိသည့်   မြို့ရွာများရှိပြည်သူများအနေဖြင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့်   ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက်  သတိပြုကြရန် 

လိုအပ်ကြောင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရက်တွင် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် ရှမ်းပြည်နယ် အစိုးရအဖွဲ့ဝင်များ၊ ပြည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားပြောကြားသည့် အမှာစကားမှကောက်နုတ်ချက် ) 

လက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့် 
ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက် သတိပြုကြရန်လိုအပ်

	 -		ပလတ်စတစ် သုံးစွဲမှု

			လျှေ  ာ့ချပြု အိုအဆွေ၊

			  ပလတ်စတစ် ဆိုးကျ ိုးကား

			မ  ျားလှပါပေ၊

			မြေ  ထု ရေထု လေထုတွေ

			  ညစ်ညမ်းစေရုံသာမက၊

			ဂေ  ဟစနစ်တွေ ပျက်ယွင်းငြားအောင်

			စေ  စားသည်ပ။

		

	 -		‌ အသုံးတည့်မှု အချ ို့ရှိလည်း

			ရှေ  ာင်လွှဲပါ မြဲမသွေ၊

			  ကျန်းမာရေးတွက် ဆိုးကျ ိုးများ

			   ကြီးမားလှပေ၊

			  စားသောက်ဖွယ်ရာတွေ

			  ထည့်ကာလေ သယ်‌ဆောင်က၊

			  ကင်ဆာနှင့်အခြားရောဂါများ

			   ဖြစ်ပွားနိုင်စွ။

	 -		‌ ကမ္ဘာမြေတွက် အဆိပ်ဟု

			  ညွှန်းပြု၍ ဆိုနိုင်ပေ၊

			  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်အား

			  ပျက်ပြားအောင်လေ၊

			  ပလတ်စတစ်များက ဖန်တီးနေ			 

	ဆင်ခြင်ကာလေချင့်တွေး၊

			  ယနေ့မှစသုံးစွဲအား

			ရှေ  ာင်ရှားကာပေး။      ။

	   မနောသစ်(ပခုက္ကူ)

ပလတ်စတစ်သုံးမှု လျှော့ချပြုဝက်လက်မြို့နယ်တွင် နွေသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ နှမ်း ၂၅၃၁ ဧကရိတ်သိမ်းပြီးစီး
တစ်ဧကလျှင် ၁၇ ဒသမ ၂၅ တင်း ထွက်ရှိ

အင်္ဂပူမြို့နယ် နတ်ကံကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ဝက်လက် ဇွန် ၃

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရွှေဘိ ု

ခရိုင်   ဝက်လက်မြို့နယ်တွင်   နွေ 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  နှမ်း ၂၅၃၁ 

ဧက ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ပြီး တစ် 

ဧကလျှင် ၁၇ ဒသမ ၂၅ တင်းထွက် 

ရှိခဲ့ကြောင်း    ဝက်လက်မြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ဝက်လက်မြို့နယ်တွင်     နွေ 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ  နှမ်း ၆၄၁၇၁ 

ဧကထိ    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ 

အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထားသော    နှမ်း 

စိုက်ခင်းများကို ယခုနှစ် မေလမှ 

စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ   ယနေ့ထိ 

၂၅၃၁ ဧကရိတ်သိမ်းပြီးစီးဖြစ်ပြီ 

ကြောင်း သိရသည်။

"နွေသီးနံှစုိက်ပျ ိုးရာသီ ဝက်လက် 

မြို့နယ်မှာ နှမ်းဧက ၆၀၀၀၀ ကျော် 

ထိ  စိုက်ပျ ိုးထားပါတယ်။ အဲဒီ 

စိက်ုပျ ိုးထားတဲ ့  နှမ်း    ၂၅၃၁ ဧက 

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြ   ဖြစ်ပါတယ်။ 

ကျန်တဲ့ဧကတွေ      ဆက်လက် 

ရတ်ိသမ်ိးနေပါတယ်။ နှမ်းစိက်ုပျ ိုး 

မှုအနေနဲ့ လျာထားဧကထက်   ပိမုို  

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။   နှမ်းစိုက် 

ဧက  တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို၊့ အထွက် 

နှုန်းကောင်းမွန်ဖို၊့   GAP နည်းစနစ်  

နဲ့စိုက်ပျ ိုးဖို့   ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ပါ 

တယ်"ဟု  ဝက်လက်မြို့နယ် စိုက် 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ကြင်စန်းက ပြောပြသည်။

ဝက်လက်မြို့နယ်တွင်    နှမ်း 

စိက်ုတောင်သမူျားကိ ုမြို့နယ်စိက်ု 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက နှမ်းတိုးချဲ့စိက်ု 

ပျ ိုးနိုင်ရေး၊    GAP  နည်းစနစ်ဖြင့် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင ်ရေး၊   မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်များ     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊    

အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်သည့်မျ ိုး 

များစိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေးအတွက်   အသ ိ

ပညာပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

GAP နည်းစနစ်ဖြင့်  စိုက်ပျ ိုး 

ထုတ်လုပ်သည့်   သီးနှံများသည် 

အခြားစိုက်ပျ ိုးနည်းစနစ်များဖြင့် 

စိက်ုပျ ိုးထတ်ုလပ်ုထားသည့ ်သီးနံှ 

များထက်     အရည်အသွေးပိုမို 

ကောင်းမွန်ခြင်း၊    ဈေးနှုန်းပိုမိုရရှိ 

ခြင်း၊   ပြည်တွင်းဈေးကွက်တွင် 

သာမက ပြည်ပဈေးကွက်များသိုပ့ါ 

တင်ပို့ရောင်းချနိုင်သည့် အကျ ိုး 

ကျေးဇူးများကြောင့ ်GAP စနစ်ဖြင့် 

စိက်ုပျ ိုးထတ်ုလပ်ုသည့ ်တောင်သ ူ

များအနေဖြင့လ်ည်း အကျ ိုးစီးပွား 

ပိုမိုဖြစ်ထွန်းကာ  ၎င်းတို့၏လူမှု 

စီးပွားဘဝများ မြင့်မားတိုးတက် 

လာမည်ဖြစသ်ောကြောင့်  နမ်ှးကိ ု

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး         ဒေသ 

မရွေးကြိုးပမ်းကြရမည်     ဖြစ် 

ကြောင်း        မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   

ဒေါ်ကြင်စန်းက        ပြောပြ၍  

သိရသည်။                        (၂၀၆)  

အင်္ဂပူ ဇွန် ၃

ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး မြန်အောင် 

ခရိုင်   အင်္ဂပူမြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း

နှစ်ရွာတစ်ယူနစ်ဖြင့် ဆောင်ရွက် 

သော နတ်ကကံျေးရွာနှင့အ်လယ်စ ု

ကျေးရွာအတွက်    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး  အရင်းမပျောက်   

လည်ပတ်ရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေးခြင်း 

ကိ ု ဇွန် ၂ ရက်က   နတ်ကကံျေးရွာ၌  

ကျင်းပပြုလုပ်ခ့ဲကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ     မြန်အောင်ခရုိင် 

ကျေးလက်ဒေသဖံွဖ့ြိုးတုိးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန  ဦးစီးအရာရှိ ဒေါ်ယဉ် 

သူဇာ၊    အင်္ဂပူမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ ဖြိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်သင်းသင်းနုိင်   

နှင့်      စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်း 

များက    ကျေးရွာရပ်မိ၊ ရပ်ဖများ၊ 

ကျေးရွာတာဝန်ရှိသူများ၊ အသင်း 

သား၊ အသင်းသမူျားနှင့တ်ွေ့ဆုပံြီး  

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်း 

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

ရခြင်း၏ရည်ရွယ်ချက်များ၊   ရရှိ 

လာမည့်     အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်း 

လက်စွဲစာစောင်ပါ     စည်းမျဉ်း 

စည်းကမ်းများ၊ ကျေးလက်ဒေသ

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဥပဒေ၊    နည်း 

ဥပဒေများမှ ကျေးလက်နေပြည်သ ူ

များ၏ တာဝန်နှင့်ရပိုင်ခွင့်များကို

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍  မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်း

များက စီမံကိန်းစက်ဝန်းကာလ 

သတ်မှတ်ချက်များ၊     အတိုးနှုန်း 

သတ်မှတ်ချက်များ၊   စည်းမျဉ်း 

စည်းကမ်းများကို   ရှင်းလင်းပြော 

ကြားပြီး တာဝန်ရိှသမူျားက မြစမ်ိး 

ရောင်ကျေးရွာ  စီမံကိန်းလုပ်ငန်း 

အဖွဲ့ဝင်များထံ    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပံုငွေကျပ်    ၄၂ 

သန်း  လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထို့နောက် မြစိမ်းရောင်ကျေး

ရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များ 

က နတ်ကံကျေးရွာနှင့် အလယ်စု 

ကျေးရွာရှိ    စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ၅၂ ဦးကို ငွေကျပ်၂၈ 

ဒသမ ၅၅သန်း၊ မွေးမြူရေးလပ်ုငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ၃၇ ဦးကို ငွေကျပ် ၁၀ 

ဒသမ ၇ သန်း၊ အရောင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ      ကိုးဦးကို 

ငွေကျပ်  ၂  ဒသမ ၇၅ သန်း 

စုစုပေါင်းအသင်းသား၊ အသင်းသူ   

၉၈ ဦးကိ ုမြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစမီ ံ

ကိန်း အရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပုံငွေကျပ်  ၄၂  သန်း ထုတ်ချေး 

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။                     

                              သံသာ 	



စာမျက်နှာ ၈	 ၄-၆-၂၀၂၅

ရောမ ဇွန် ၃
လာဇီယုိအသင်းသည် ယခုနှစ် 

ဘောလံုးရာသီ        ပြးဆံုးချန်ိတွင် 
အမှတ်ပေးဇယား      အဆင့်(၇) 
နေရာတွင်သာ ရပ်တည်နုိင်ခ့ဲသဖြင့် 
ဥရောပပြုင်ပဲွကစားခွင့်နှင့် လဲွချော် 
ခ့ဲရသောကြောင့် အသက် ၆၆ နှစ်ရိှ 
ဘာရုိနီကုိ   ရာထူးမှထုတ်ပယ်၍ 
နည်းပြဟောင်း ဆာရီကုိ အစားထုိး 
ခန့်အပ်ခဲ့ကြောင်း         ထုတ်ပြန် 
ကြေညာခဲ့သည်။

နည်းပြဆာရီသည် ၂၀၂၄ ခုနှစ် 
မတ်လက       လာဇီယုိအသင်းကုိ 
ပြိုင်ပဲွစု ံ     ခြောက်ပဲွကိင်ုတွယ်ခဲရ့ာ 
တစ်ပဲွသာ          နုိင်ပဲွရရိှအောင် 
စွမ်းဆောင်နုိင်ခ့ဲပြးနောက်  အသင်း 
၏ ကစားသမားအပြောငး်အရွှ့ေ  
မူဝါဒကုိ ပြင်းထန်စွာဝေဖန်မှုပြုလုပ် 
ခ့ဲသဖြင့် ရာထူးမှထုတ်ပယ်ခံရခြင်း 
ဖြစ်သည်။

နာပုိလီမြို့တွင် မွေးဖွားခ့ဲသည့်  
ဆာရီသည် ယခင်က ဘဏ်ဝန်ထမး 
တစ်ဦးဖြစ်သော်လည်း     အဆုိပါ 
လုပ်ငန်းနှင့်အတူ            အီတလီ 

အောက်တန်း       ကလပ်များတွင် 
နည်းပြအဖြစ် တာဝန်ယူခ့ဲပြးနောက် 
၂၀၀၀ ပြည့်နှစ်    နောက်ပုိင်းတွင် 
ဘဏ်လုပ်ငနး်မှထွက်၍ နညး်ပြ 
ဘဝကုိ    အာရံုစုိက်ခ့ဲသော်လည်း 
အသက် ၅၅ နှစ်အရွယ်ထိ အီတလီ 
ထိပ်တန်း   ကလပ်အသင်းများကုိ 
တာဝန်ယူခွင့်မရခ့ဲဘဲ ၂၀၁၃-၂၀၁၄ 
ခုနှစ်တွင်     အမ်ပုိလီအသင်းအား 
စီးရီး(ဘီ)မှ တန်းတက်ခွင့်ရရိှအောင် 
စွမး်ဆောင်နုိင်ခ့ဲချနိ်တွင် ဆာရီကုိ 
ထိပ်သီးကလပ်များက စိတ်ဝင်စား 
လာကြောင်း သိရသည်။

ထ့ုိနောက် ၎င်းသည် ၂၀၁၆ ခုနှစ် 
မှ   ၂၀၁၈ ခုနှစ်အတွင်း   နာပုိလီ 
အသင်းကုိ     ကုိင်တွယ်ခွင့်ရခ့ဲပြး 
အသင်းကုိ သံုးနှစ်ဆက်တုိက် စီးရီး 
အေပြုင်ပဲွတွင်    ဒုတိယနေရာသ့ုိ 
ရောက်ရိှအောင်     စွမ်းဆောင်နုိင်ခ့ဲ 
သဖြင့် ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘောလံုးရာသီ 
တွင်          ပရီးမီးယားလိဂ်ကလပ်   
ချဲလ်ဆီးအသင်းသ့ုိ ပြောင်းရွှ့ေ ခ့ဲရာ 
ယူရုိပါလိဂ်ဆုဖလားနှင့်    ကွာရာ 
ဘောင်းဖလား   ရယူနုိင်ခ့ဲပြး  စီးရီး 

အေသ့ုိ   ပြန်လည်ပြောင်းရွှေ့ခဲ့ရာ 
တွင်  ၂၀၁၉-၂၀၂၀    ဘောလုံးရာသ ီ
တွင်   ဂျူဗင်တပ်အသင်းနှင့်အတူ 
စတူဒက်တို ချန်ပီယံဆုဖလားကို 
ရယူနိုင်ခဲ့သည်။

နည်းပြဆာရီသည်    ၂၀၂၁ 
ခနှုစ်တွင်          လာဇယီိအုသင်းနှင့် 
စတင်လက်တွဲခဲ့ရာ    သုံးနှစ်တာ 
ကာလအတွင်း     ၂၀၂၂-၂၀၂၃ 
ဘောလုံးရာသတွီင်           အသင်းကိ ု
စီးရီးအေပြိုင်ပွဲ          အဆင့်(၂)ထိ 

ပို့ဆောင်နိုင်ခဲ့သဖြင့်     အသင်း 
အနေဖြင့ ်  ၂၀၀၀  ပြည့နှ်စ်နောက် 
ပိုင်း          အမှတ်ပေးပြိုင်ပွဲတွင်          
ရလဒ်အကောင်းဆုံးဖြင့ ်       အဆုံး 
သတ်နိုင်ခဲ့ပြီး    ၂၀၂၄   ခုနှစ်တွင် 
အသင်းမှ           ထွက်ခွာသွားသော် 
လည်း   ၁၅ လအကြာတွင် အသင်း 
နှင့်    ပြန်လည်ပူးပေါင်းခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။

‌Ref : Football Italia
           Trs : ML

နည်းပြဆာရီကို ပြန်လည်ခန့်အပ်ကြောင်း လာဇီယိုအသင်း ထုတ်ပြန်ကြေညာ

ဖီဖာကလပ်ကမ္ဘာ့ဖလားပြိုင်ပွဲမတိုင်မီ ဆန်းဒါးလန်းအသင်းမှ
 ဂျ ို းဘယ်လင်ဟမ်ကို ဒေါ့မွန်အသင်းခေါ်ယူရန်ကြိုးပမ်း

q	‌ ‌‌‌ လီဗာပူးအသင်းက   လေဗာကူဆင်အသင်း  တောင်ပံကစား 
သမား  ဖလိရုယီန်ဝစ်ကိခုေါ်ယရူန်  ကလပ်အသင်းနှစ်ခကုြား 
သဘောတညူမီှုရခဲသ့ော်လည်း လဗီာပူးအသင်းက ပြောင်းရွှေ့ 
ကြေးညိှနှိုင်းရာတွင် ယရူိ ုသန်း ၁၃၀ သာပေးချေရန် ကြိုးပမ်းခဲ ့
သဖြင့် လေဗာကူဆင်အသင်းက ယူရို သန်း ၁၅၀ မရပါက 
ရောင်းချမည်မဟုတ်ကြောင်း ငြင်းပယ်ခဲ့သည်။

q	 နည်းပြပိစုတကီိဂုလ၏ူ  လက်ထောက်နည်းပြအဖြစ်  တာဝန် 
ထမ်းဆောင်နေသည့်      စပါးအသင်းကစားသမားဟောင်း 
ရိင်ုယန်မေဆန်ကိ ုချန်ပယီရှံစ်ကလပ် ဝက်စ်ဘရွန်းအသင်းက 
နည်းပြချုပ်အဖြစ် ခန့်အပ်ခဲက့ြောင်း ထတ်ုပြန်ကြေညာခဲသ့ည်။

q	အေ စီမီလန်အသင်းက     ကွင်းလယ်ပိုင်းလိုအပ်ချက်အတွက်   
ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ်ကွင်းလယ်ကစားသမား      မိဒုရစ်ကိခုေါ်ယရူန် 
ကြိုးပမ်းခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

                    

ဘာလင် ဇွန် ၃
ဒေါမွ့န်အသင်းသည်   ချန်ပယီ ံ

ရှစ်ကလပ်     ဆန်းဒါးလန်းအသင်း 
တွင်         ခြေစွမ်းပြကစားနေသည့် 
ကွင်းလယ်ကစားသမား   ဂျ ိုးဘယ် 
လင်ဟမ်ကို     ဖီဖာကလပ်ကမ္ဘာ့ 
ဖလားပြိုင်ပွဲမတိုင်မီ   ခေါ်ယူနိုင် 
မည်ဟု         ယုံကြည်နေကြောင်း 
သိရသည်။

ဒေါ့မွန်အသင်း   အားကစား 
ဒါရိုက်တာ ဆီဘက်စတီယန်ခါလ် 
က ပြီးခဲ့သည့်ရက်ပိုင်းအတွင်းက 
အသက် ၁၉ နှစ်ရိှ ကွင်းလယ်ကစား 
သမားနှင့် တွေ ဆံုဆွေးနွေးမှုပြုလုပ် 
ခဲသ့ည်ဟု   သတင်းများထွက်ပေါ်ခဲ ့

ပြီးနောက် ဒေါမွ့န်အသင်းအနေဖြင့် 
လငူယ်ကစားသမားကိ ုခေါ်ယနူိင်ု 
မည်ဟု ယုကံြည်နေခြင်းဖြစ်သည်။

ဂျ ိုးဘယ်လင်ဟမ်သည် ဆန်း 
ဒါးလန်းအသင်းကို   ပရီးမီးယား 
လိဂ်သို့  တန်းတက်ခွင့်ရရှိအောင် 
အဓကိနေရာမှ           ပါဝင်ခဲသ့ဖူြစ် 
သောကြောင့်         ဘွန်ဒက်လီဂါ 
ထိပ်သီးကလပ်များ        ဖြစ်သည့်    
ဖရန့်ဖတ်အသင်းနှင့်   လိုက်ပ်ဇစ် 
အသင်းတို့ကလည်း ကစားသမား 
နှင့်        တွေ့ဆုံမှုများရှိခဲ့သော် 
လည်း    ဒေါမွ့န်အသင်းက    ၎င်း၏ 
အကိုဖြစ်သူ       ဘယ်လင်ဟမ်ကို   
ခေါ်ယခူဲသ့ည့ ်   နည်းလမ်းအတိင်ုး         

ခေါ်ယ ူရန်                ကြိုးပမ်းခဲသ့ော 
ကြောင့်     လက်ဦးမှုရယူနိုင်မည် 
ဟု    မျှော်မှန်းထားကြောင်း     သိ 
ရသည်။

လက်ရိှတွင် ဒေါမွ့န်အသင်းက  
ဂျ ိုးဘယ်လင်ဟမ်ကို ပြောင်းရွှေ့ 
ကြေး စတာလင်ပေါင် ၂၅ သန်းဖြင့် 
ခေါ်ယရူန်       ကမ်းလှမ်းထားသော 
ကြောင့်         အပြောင်းအရွှေ့ဖြစ် 
မြောက်ပါက  မခိင်ကလပ် ဘာမင် 
ဂမ်အသင်းက  ပြောင်းရွှေ့ကြေးမှ 
၁၅ ရာခိုင်နှုန်းထိ အကျ ိုးခံစားခွင့် 
ရရှိမည်ဖြစ်သည်။

ဂျ ိုးဘယ်လင်ဟမ်အနေဖြင့ ် 
လည်း     ဂျာမနဘွီန်ဒက်လဂီါတွင် 

အတွေ့အကြုံသစ်များ    ရယူရန် 
ဆုံးဖြတ်ထားသဖူြစ်ပြီး         ဒေါမွ့န် 
အသင်းကလည်း  ယခုနှစ်အမှတ် 
ပေးပြိုင်ပွဲတွင်        အဆင့်(၄)ဖြင့် 
အဆုံးသတ်ထားကာ      လာမည့် 
နှစ် ချန်ပီယံလိဂ်ပြိုင်ပွဲ ကစားရ 
မည့်အပြင်          ယခုလအတွင်း 
ယှဉ်ပြိုင်မည့် ဖီဖာကလပ် ကမ္ဘာ့ 
ဖလားပြိုင်ပွဲတွင်လည်း အုပ်စု(F) 
၌   ဖလူမီနန်စီ၊  အာဆန်အသင်း၊ 
ဆန်းဒေါင်းအသင်းတို့နှင့်     တစ် 
အပ်ုစတုည်း ကျရောက်နေကြောင်း 
သိရသည်။ 

Ref : Daily mail
                 Trs : ML 

ပြင်သစ်အိုးပင်းတင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ ကွာတားဖိုင်နယ်သို့ 
အီတလီကစားသမား ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာ တက်ရောက်

ပဲရစ် ဇွန် ၃
ပြင်သစ်နိုင်ငံ    ပဲရစ်မြို့တွင် 

ကျင်းပနေသည့ ်    ပြင်သစ်အိုးပင်း 
တင်းနစ်ပြိုင်ပဲွ စတတု္ထအဆင့ပဲွ်စဉ် 
တစ်ပွဲအဖြစ်         ကမ္ဘာ့အဆင့်(၁)
နေရာတွင်          ရပ်တည်နေသည့် 
အတီလတီင်းနစ်ကစားသမား ဂျန် 
နစ်ခ်ဆင်နာနှင့်     ရုရှားတင်းနစ် 
ကစားသမား         ရူဘလက်ဖ်တို့ 
ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ရာ      ဂျန်နစ်ခ် 
ဆင်နာက (၆-၁၊ ၆-၃၊ ၆-၄) ရလဒ် 
ဖြင့်     အနိုင်ရရှိကာ    ကွာတား 
ဖိုင်နယ်အဆင့်သို့      ယနေ့တွင် 
တက်ရောက်ခဲ့သည်။

ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာသည်     ကမ္ဘာ ့
အဆင့်(၁၅)နေရာတွင် ရပ်တည် 
နေသည့် ရူဘလက်ဖ်အား အခက် 
အခဲမရှိဘဲ   ပြတ်သားသည့်ရလဒ် 
များဖြင့်    အနိုင်ရခဲ့ခြင်းဖြစ်သော် 
လည်း တတယိပဲွငယ်တွင် အနည်း 
ငယ်    အကြိတ်အနယ်    ယှဉ်ပြိုင် 
ကစားခဲ့ရသည်။ 

ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာသည်     နယူး 
ယောက်တွင်  US Open  တင်းနစ် 
ပြိုင်ပွဲ၌ ချန်ပီယံဆုအား ဆွတ်ခူး 
ထားသလိ ုမလ်ဲဘန်ုးမြို့တွင်လည်း 
ဩစတြေးလျ   အိုးပင်းတင်းနစ် 
ပြိုင်ပွဲ၌ ချန်ပီယံဆုအား ဆွတ်ခူး 
ထားပြီး   တတိယမြောက်  ဂရန်း 

စလန်းဆဖုလားကိ ုဆွတ်ခူးနိင်ုရေး 
အတွက်    ပစ်မှတ်ထားနေသည့် 
ကစားသမားလည်းဖြစ်သည်။

ရဘူလက်ဖ်အနေဖြင့ ်ကစားပုံ
ဆိုးရွားခဲခ့ြင်းမရိှသော်လည်း ပြတ် 
သားသည့ရ်လဒ်များဖြင့ ်    ရှုံးနမိ့ခ်ဲ ့
ရခြင်းမှာ            ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာ 
၏    ချန်ပီယံအား    စိန်ခေါ်နိုင် 
သည့ ် စွမ်းဆောင်ရည်များကြောင့် 
ဖြစ်သည်။

ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာက    “ကျွန် 
တော့်အနေနဲ့   အစပိုင်းမှာ  အထ 
နှေးနေလို့   ကစားရတာ   အဆင် 
မပြေဖြစ်ခဲပ့ါတယ်။         ဒါပေမလ့ ဲ
တဖြည်းဖြည်းနဲ့     ရစ်သမ်မိလာခဲ ့
ပြီးတော ့ရဘူလက်ဖ်ကိ ုဖအိားပေး 
နိုင်ခဲ့တယ်။  အခုလို  စွမ်းဆောင် 
ရည်မျ ိုးနဲ့ ရဘူလက်ဖ်ကိ ုအနိင်ုရခဲ ့
တဲ့အတွက်     ဝမ်းသာဂုဏ်ယူပါ 
တယ်။    အထနှေးနေပြီး   အမှား 
တွေရိှနေတဲ ့       အခြေအနေမျ ိုးကိ ု   
ကျော်ဖြတ်ပြီးတော့       အခုလို    
ရလဒ်ကောင်းရအောင်    ကစား 
နိင်ုခဲတ့ာဟာ     အပေါင်းလက္ခဏာ 
ဆောင်တဲ့အခြေအနေ         ဖြစ်ပါ 
တယ်”ဟု    ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။

	                   Ref : RT
Trs : AZL

 နာဗာရက်တီနှင့် ဆွာရက်ဇ်တို့၏ စိန်ခေါ်ပွဲရလဒ်ကို ပယ်ဖျက်ပြီး
မကျေပွဲစဉ် အမြန်ဆုံးထိုးသတ်ရန် WBO အဖွဲ့ ချုပ် ညွှန်ကြား

မက္ကဆီကိုစီးတီး ဇွန် ၃
WBO အဖွဲ့ချုပ်က WBO စူပါ 

ဖယ်သာဝိတ်တန်း ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံ 
ကာကွယ်ပဲွစဉ်အဖြစ်     မက္ကဆကီိ ု
လက်ဝှေ့သမား နာဗာရက်တီနှင့် 
စန်ိခေါ်သ ူဖလိစ်ပိင်ုလက်ဝှေသမား 
ဆွာရက်ဇ်တို့      မေ ၁၀ ရက်တွင် 
အမေရိကန်နုိင်ငံ ကယ်လီဖုိးနီးယား 
ပြည်နယ်တွင်     ထိုးသတ်ခဲ့ကြရာ 
နာဗာရက်တီက    ဒိုင်အမှတ်ဖြင့် 
အနိင်ုရရိှကာ   လက်ရိှချန်ပယီအံား 
ကာကွယ်   သွားနိုင်ခဲ့သော်လည်း 
ယင်းပဲွစဉ်တွင် နာဗာရက်တသီည် 
ဆွာရက်ဇ်အား      ဦးခေါင်းဖြင့် 
တိက်ုခဲသ့ည့ ်    ဖြစ်စဉ်ဖြစ်ပွားကာ 
အငြင်းပွားဖွယ်ရာ   ပဲွစဉ်တစ်ပဲွဖြစ် 
ခဲ့ရသည်။ 

ဆွာရက်ဇ်ဘက်မှ California 
State Athletic  Commission 
(CSAC)ထံသို ့ပဲွစဉ်နှင့ပ်တ်သက်ပြး 

အယူခံဝင်ခဲ့ရာ CSAC က အယူခံ 
အား လက်ခံစစ်ဆေးခဲ့သည်။ 

စစ်ဆေးမှု       ရလဒ်များအရ 
နာဗာရက်တီသည်       စည်းကမ်း 
ချ ိုးဖောက်ခဲ့ကြောင်း        စစ်ဆေး 

တွေ့ရှိခဲ့ရသည့်အတွက်  စိန်ခေါ် 
ပွဲရလဒ်အားဖျက်သိမ်းကာ     ဆွာ 
ရက်ဇ်၏ ရှုံးပွဲမှတ်တမ်းကိုလည်း 
ပယ်ဖျက်ပေးခဲ့သည်။ 

နာဗာရက်တနှီင့ ်မထိုးသတ်မ ီ

ရှုံးပွဲမရှိသေးသည့်      ဆွာရက်ဇ် 
အတွက်   ရှုံးပွဲမရှိစံချနိ်ကို   ဆက် 
လက်ထန်ိးသမ်ိးခွင့ ်     ရခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။              Ref : Xinhua

                      Trs : AZL



၄-၆-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ  ၉

မန်ယူအသင်းက စပို့တင်းလစ္စဘွန်းအသင်းမှ 
ဂွန်ကယ်လ်ဗက်ကို ခေါ်ယူရန်ပစ်မှတ်ထား

RBC Canadian Open ပြိုင်ပွဲတွင် 
စကော့တီရှက်ဖလာ ပါဝင်မည်မဟုတ်ဟုဆို

မန်ချက်စတာ ဇွန် ၃
မန်ယူအသင်းက       လက်ရှိ 

နွေရာသ ီ   ကစားသမားအပြောင်း 
အရွှေ့ကာလတွင်          အသင်းမှ 
ထွက်ခွာဖွယ်ရိှနေသည့ ်        အသင်း 
ခေါင်းဆောင် ဖာနန်ဒက်၏နေရာ 
တွင်အစားထုိးရန်အတွက် စပ့ုိတင်း 
လစ္စဘွန်းအသင်းမှ    ဂွန်ကယ်လ် 
ဗက်ကိခုေါ်ယရူန် ပစ်မှတ်ထားနေ 
ကြောင်း သိရသည်။

ဖာနန်ဒက်သည်       ပြီးခဲသ့ည့် 
၂၀၂၀  ပြည့်နှစ်က  စပို့တင်းလစ္စ 
ဘွန်းအသင်းမှ    မန်ယူအသင်းသို့ 
ပြောင်းရွှေ့         ကစားခဲပ့ြးနောက် 
မန်ယူအသင်းနှင့်အတူ   ဘောလုံး 
ရာသီတိုင်းတွင်   ခြေစွမ်းပြကစား 
နိင်ုခဲပ့ြီး အသင်းနှင့ ် ၂၀၂၇ ခနှုစ်ထ ိ
စာချုပ်သက်တမ်းကျန်ရှိနေသေး
သော်လည်း          လက်ရှိနွေရာသီ 
ကစားသမား          အပြောင်းအရွှေ့ 
ကာလတွင် အသင်းမှထွက်ခွာရန် 
သတင်းများ          ထွက်ပေါ်လျက်ရိှ 
နေသည်။

ဖာနန်ဒက်ကိ ု         ဆော်ဒထီပ်ိ 

တန်းကလပ်          အယ်ဟိုင်လာ 
အသင်းက မြင့်မားသည့် ပြောင်းရွှ့ေ  
ကြေးတစ်ရပ်ဖြစ်သည့်  စတာလင် 
ပေါင်  သန်း ၁၀၀ အပြင်  မြင့်မား 
သည့်    စံချနိ်တင်လုပ်ခလစာဖြင့် 
ခေါ်ယူရန်        ကြိုးပမ်းနေသည့် 
အတွက်  မန်ယူအသင်းကလည်း 
၎င်းကို လက်လွှတ်ရမည်ဆိုပါက  
ဂွန်ကယ်လ်ဗက်နှင့ ်         ပြန်လည် 
အစားထိုးရန်  ပစ်မှတ်ထားနေခြင်း 
ဖြစ်သည်။

ဂွန်ကယ်လ်ဗက်သည်    စပို့ 
တင်းလစ္စဘွန်း         အသင်းတွင် 
လက်ရှိ         မန်ယူအသင်းနည်းပြ 
အာမိုရင်နှင့်    တွဲဖက်ခဲ့ဖူးသူများ 
ဖြစ်သည့်အတွက်    အာမုိရင်က 
မန်ယူအသင်းထံ ခေါ်ယူလိုနေပြီး 
မန်ယူအသင်းအနေဖြင့်          ဂွန် 
ကယ်လ်ဗက်အတွက်   ပြောင်းရွှေ့ 
ကြေး   ယူရို   သန်း ၇၀ ခန့်ထိ 
အသုံးပြုရဖွယ်ရှိနေကြောင်း     သိ 
ရသည်။ 

Ref : Fabrizio Romano

      Trs : STA

တိုရွန်တို ဇွန် ၃
ကနေဒါနိင်ုင ံ   အွန်တေးရီးယိုး 

ပြည်နယ် တိရွုန်တိမုြို့တွင် ကျင်းပ 
သွားမည့ ်   RBC Canadian Open 
ဂေါက်သီးရိက်ုပြုင်ပဲွတွင်        ကမ္ဘာ ့
အဆင့်(၁)နေရာ၌      ရပ်တည်နေ 
သည့်  အမေရိကန်ဂေါက်သီးရိုက် 
ကစားသမား စကောတ့ရှီက်ဖလာ
ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်သွားမည်   မဟုတ် 
ကြောင်း   ယနေ့တွင်   အတည်ပြု 
ခဲ့သည်။

စကော့တီရှက်ဖလာ   သည် 
နောက်ဆုံး ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲသ့ည့် 
ပြိုင်ပွဲလေးရပ်တွင် ပြိုင်ပွဲသုံးရပ်၌ 
ချန်ပယီဆံအုား    ဆွတ်ခူးနိင်ုခဲပ့ြီး 
ကမ္ဘာအ့ဆင့(်၁)နေရာတွင်   ဆက် 
လက်ရပ်တည်သွားနိုင်တော့မည် 
ဖြစ်သော်လည်း  RBC Canadian 
Open   ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲတွင် 
စကောတ့ရှီက်ဖလာ ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်  
တော့မည်   မဟုတ်သည့်အတွက် 
ပြိုင်ပဲွအပေါ်  စတ်ိဝင်စားမှုအနည်း 
ငယ် ကျဆင်းနိုင်ဖွယ်ရှိနေသည်။ 

သို့သော်လည်း    မြောက်အိုင် 
ယာလန်     ဂေါက်သီးရိုက်ကစား 
သမား    မက်အီလ်ရွိုင်း    ပါဝင် 
ယှဉ်ပြိုင်သွားမည်ဖြစ်ပြီး ၎င်းသည် 
Memorial   Tournament  တွင် 
ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်ထားခြင်း    မရှိဘဲ 
အနားယူခဲ့သူဖြစ်သည်။

စကော့တီရှက်ဖလာ    ပါဝင် 
လာတော့မည်           မဟုတ်သည့် 
အတွက် မက်အီလ်ရွိုင်းအနေဖြင့် 
RBC Canadian Open   ဂေါက်သီး 
ရိုက်ပြိုင်ပွဲတွင်    ချန်ပီယံဆုအား 
ဆွတ်ခူးနိုင်ရန်          ရေပန်းစား 
လာခဲ့သည်။ 

မက်အလ်ီရွိုင်းနှင့အ်တ ူ   အိင်ု 
ယာလန်       ဂေါက်သီးရိုက်ကစား 
သမားများဖြစ်ကြသည့ ်  ရိှန်းလော် 
ရီနှင့်  စီးမက်စ်ပါဝါ၊  အမေရိကန် 
ဂေါက်သီးရိက်ုကစားသမား    ရကီ ီ
ဖောင်လာတိုသ့ည်လည်း ပြိုင်ပဲွဝင် 
သွားမည်ဖြစ်ကြောင်းလည်း    သိ 
ရသည်။                     Ref : RT

       	                 Trs : AZL

မီလန် ဇွန် ၃

အင်တာမီလန်   အသင်းသည် 

မန်ယူအသင်းတွင်   ခြေစွမ်းပြသ 

နိုင်ရန်           ရုန်းကန်နေရသည့် 

တိုက်စစ်မှူး        ဟိုက်လန်းကို 

စီးရီးအေသို ့ ပြန်လည်ခေါ်ယနူိင်ုရန် 

မန်ယအူသင်းနှင့ ်ပြောင်းရွှေ့ကြေး 

ဆွေးနွေးမှု       ပြုလုပ်နေကြောင်း 

သိရသည်။

အင်တာမီလန်   အသင်းသည် 

ပြီးခဲသ့ည့်        ရက်ပိင်ုးအတွင်းက 

ဟိုက်လန်း၏ အေးဂျင့်ဖြစ်သူနှင့် 

ဆွေးနွေးခဲရ့ာ         အောင်မြင်ခဲသ့ော 

ကြောင့ ်လက်ရိှတွင် မန်ယအူသင်း 

နှင့်    ပြောင်းရွှေ့ကြေးသတ်မှတ် 

ချက်ကိ ု         ထပ်မဆံွေးနွေးခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်သည်။

ဟိုက်လန်းသည်   ၂၀၂၃ ခုနှစ် 

နွေရာသီ   အပြောင်းအရွှေ့ကာလ 

က အတ္တလန်တာအသင်းမှ မန်ယူ 

အသင်းသို့        သုံးနှစ်စာချုပ်ဖြင့် 

ပြောင်းရွှေ့ခဲပ့ြီးနောက်    ဘောလုံး 

ရာသီ နှစ်ရာသီ  ကစားခဲ့ရာတွင် 

အသင်း၌         ပုံမှန်ပွဲကစားခွင့် 

ရရှိရန်   ရုန်းကန်ခဲ့ရသည့်အပြင် 

ယခုနှစ်ဘောလုံးရာသီတွင်လည်း 

အမှတ်ပေးပြိုင်ပဲွတွင်         သွင်းဂိုး 

လေးဂိုးသာ     သွင်းယနူိင်ုခဲသ့ဖြင့် 

ခြေစွမ်းပိုင်း    ကျဆင်းခဲ့သကဲ့သို့ 

အသင်းအနေဖြင့်လည်း    ပြိုင်ပွဲ 

ပြီးဆုံးချနိ်တွင်       အဆင့်(၁၅) 

နေရာတွင်သာ        ရပ်တည်နိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

လက်ရှိတွင်         ပုံစံကောင်း 

ပျောက်ဆုံးနေသည့ ်ဟိက်ုလန်းကိ ု

မန်ယူအသင်းကလည်း   ဘဏ္ဍာ 

ငွေတိုးတက်ရေးအတွက် အရောင်း 

စာရင်းတင်သွင်းသွားမညဖ်ြစ်ကာ 

ကစားသမားအတွက် ပြောင်းရွှေ့ 

ကြေး  ယူရို သန်း ၆၀  အလိုရှိနေ 

ကြောင်း          သတင်းထွက်ပေါ်နေ 

သကဲသ့ို ့ကစားသမားကိယ်ုတိင်ုက 

လည်း မန်ယူအသင်းတွင် အနာ 

ဂတ်ရေရာမှုမရိှသဖြင့ ်         အသင်း 

ပြောင်းရွှေ့ရန်    ဆုံးဖြတ်ခဲ့သော 

ကြောင့ ် အင်တာမလီန်အသင်းက  

ဟိက်ုလန်းကိ ုခေါ်ယနူိင်ုရန် အခွင့် 

အရေးများနေကြောင်း သိရသည်။

Ref : One football

             Trs : ML

ဟိုက်လန်းကိုခေါ်ယူရန် အင်တာမီလန်အသင်းက မန်ယူအသင်းနှင့် ဆွေးနွေးမှုပြုလုပ်

မန်စီးတီးအသင်းက ဂိုးသမား အီဒါဆန်နေရာတွင် အစားထိုးရန်
ပီအက်စ်ဂျအီသင်းမှ ဒွန်နာရမ်မာကို ခေါ်ယူရန်ပြင်ဆင်

မန်ချက်စတာ ဇွန် ၃

မန်စီးတီးအသင်းက အသင်း 

နှင့်    အနာဂတ်မရေမရာဖြစ်နေ 

သည့် ဂိုးသမား အီဒါဆန်၏နေရာ 

တွင်      အစားထိုးရန်အတွက် 

ပီအက်စ်ဂျအီသင်းမှ    ဂိုးသမား 

ဒွန်နာရမ်မာကိ ုခေါ်ယရူန်အတွက် 

ပြင်ဆင်လျက်       ရှိနေကြောင်း 

သိရသည်။

ယခနှုစ်      ဘောလုံးရာသတွီင် 

ဆဖုလားလက်မဲရ့ာသနှီင့က်ြုံတွေ့

ခဲရ့ပြီးနောက် မန်စီးတီးအသင်းက 

လက်ရှိ     နွေရာသီကစားသမား 

အပြောင်းအရွှေ့        ကာလတွင် 

နည်းပြ    ဂွါဒီယိုလာက  အသင်း 

ကစားသမားစာရင်းကို    ကြီးကြီး 

မားမားလုပ်ဆောင်ရန်   ကြိုးပမ်း 

နေပြီး အသင်းမှ ဝါရင့က်စားသမား 

အများစုကို အသင်းမှထွက်ခွာခွင့် 

ပြုထားကာ        အဒီါဆန်အနေဖြင့် 

လည်း     အနာဂတ်မရေမရာဖြစ် 

နေသောကြောင့ ်    ဂိုးသမားနေရာ 

အတွက်  ရှာဖွေမှုများလုပ်ဆောင်

နေခြင်းဖြစ်သည်။

မန်စီးတီးအသင်းက    အစော 

ပိုင်းက ပေါ်တိုအသင်းမှ ဂိုးသမား 

ကော်စတာကိ ု         ပစ်မှတ်ထားနေ 

သော်လည်း ယခုအခါ ကော်စတာ 

ထက် ဒွန်နာရမ်မာကို ပိုမိုပစ်မှတ် 

ထားနေခြင်းဖြစ်သည်။

ဒွန်နာရမ်မာနှင့်   ပီအက်စ်ဂျ ီ

အသင်းတို့   စာချုပ်သက်တမ်းမှာ  

တစ်နှစ်သာ     သက်တမ်းကျန်ရှိ 

တောသ့ော် လည်း လက်ရိှအချန်ိထ ိ

သက်တမ်းတိုးစာချုပ်   ချုပ်ဆိုနိုင် 

ခြင်းမရှိသေးဘဲ         ဒွန်နာရမ်မာ 

ကိယ်ုတိင်ုက         ပအီက်စ်ဂျအီသင်း 

တွင်          ဆက်ရှိရန်မသေချာဟု 

ပြောကြားခဲပ့ြီးနောက်    မန်စီးတီး 

အသင်းက     ခေါ်ယူရန်အတွက် 

ပစ်မှတ်          ထားလာခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

ဒွန်နာရမ်မာသည်     ယခုနှစ် 

ဘောလုံးရာသီတွင်     ပီအက်စ်ဂျ ီ

အသင်း      တစ်ရာသီအတွင်း 

ချန်ပီယံလိဂ်ဖလား၊        ပြင်သစ် 

လီဂူးဖလားနှင့်         ပြင်သစ်ကိုပါ 

ဒယ်ရေးဖလားတိုက့ိ ုဆွတ်ခူးနိင်ုခဲ ့

ရာတွင်     အဓိက    ကစားသမား 

အဖြစ် ပါဝင်ခဲက့ြောင်း သရိသည်။

Ref : One Football

	    Trs : STA

စပိန်လာလီဂါပြိုင်ပွဲ၏ အကောင်းဆုံးနည်းပြဆုကို ဟန်ဆီဖလစ်ရရှိ
ဘာစီလိုနာ ဇွန် ၃

ယခုနှစ်ဘောလုံးရာသီ   စပိန် 

လာလီဂါပြိုင်ပွဲ၏   အကောင်းဆုံး 

နည်းပြဆကုိ ု  ဘာစလီိနုာအသင်း 

ကို   ချန်ပီယံဆု  ဆွတ်ခူးပေးနိုင်ခဲ့ 

သည့်      နည်းပြဟန်ဆီဖလစ်က 

ဆွတ်ခူးပေးနိုင်ခဲ့ကြောင်း        သိ 

ရသည်။

နည်းပြ     ဟန်ဆီဖလစ်သည် 

ယခုနှစ်ဘောလုံးရာသီတွင် ဘာစီ 

လိုနာအသင်းကို စတင်တာဝန်ယူ 

ကိုင်တွယ်ခဲ့ပြီး အသင်းကို ပထမ 

ဆံုးဘောလံုးရာသီတွင် စပိန်လာလီ 

ဂါပြိုင်ပွဲ၏     ချန်ပီယံဆုဖလား         

ဆွတ်ခူးပေးနိုင်ခဲ့သူဖြစ်သည်။

နည်းပြ    ဟန်ဆီဖလစ်သည် 

ယခုနှစ်ဘောလုံးရာသီတွင် ဘာစီ 

လိုနာအသင်းကို    စပိန်လာလီဂါ 

ပြိုင်ပွဲတွင် ၃၈ ပွဲ  ကစားခဲ့ရာ၂၈ ပွဲ 

အနိင်ုရရိှခဲပ့ြး   လေးပဲွသရေရလဒ် 

ရရှိအောင်   စွမ်းဆောင်နိုင်ခဲ့သည့် 

အပြင် ပြုင်ပဲွစု ံပဲွပေါင်း ၆၀ တာဝန် 

ယူ    ကိုင်တွယ်ခဲ့ရာတွင်  ၄၄ ပွဲထိ 

အနိင်ုရရိှအောင်   စွမ်းဆောင်နိင်ုခဲ ့

ပြီးခနုစ်ပဲွသရေရလဒ်နှင့ ်  ကိုးပဲွရှုံး 

ရလဒ်ရရှိအောင် စွမ်းဆောင်နိုင်ခဲ့ 

သူဖြစ်သည်။

ထို့ပြင် နည်းပြဟန်ဆီဖလစ် 

သည်  အသင်းနှင့်အတူ  ယခုနှစ် 

ဘောလုံးရာသတွီင် စပန်ိလာလဂီါ 

ဖလားအပြင်        စပိန်စူပါဖလား 

ပြိုင်ပဲွတွင်လည်း  ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ် 

အသင်းကို အနိုင်ရရှိကာ ချန်ပီယံ 

ဆ ုဆွတ်ခူးပေးနိင်ုခဲသ့ကဲသ့ို ့စပန်ိ 

ကိုပါဒယ်ရေးဖလား    ပြိုင်ပွဲတွင် 

လည်း ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းကို

အနိင်ုရရိှခဲပ့ြီး ချနပ်ယီဆံ ုဆွတ်ခူး 

ပေးနိုင်ခဲ့ကာ    တစ်ရာသီအတွင်း 

အဓကိဆဖုလားသုံးလုံး    ဆွတ်ခူး 

ပေး နိင်ုခဲသ့ဖူြစ်ကြောင်းသရိသည်။ 

Ref : Fabrizio Romano

      Trs : STA



၄-၆-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
အရက်သောက်သုံးမှုနှင့်

ပန်ကရိယကင်ဆာတို့ကြား ဆက်စပ်မှုရှိနိုင်

သွေးတိုးရောဂါကို ထိထိရောက်ရောက်ကုသပါက
‌Dementia ရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေကို လျှော့ချနိုင်

ဂျနီီဗာ ဇွန် ၃

‌အရက်သောက်သုံးမှုနှင့်   ပန် 

ကရိယကင်ဆာရောဂါ  ဖြစ်ပွားမှု 

တို့ကြား ဆက်စပ်မှုရှိနိုင်ကြောင်း 

သတုေသန  ပညာရှင်များ၏ အဆိ ု

ကိ ုကိုးကား၍ ဇွန်  ၂ ရက် သတင်း 

များအရ သိရသည်။

‌ကမ္ဘာ့ကျန်းမာရေးအဖဲွ့ (WHO) 

မှ  သတုေသန  ပညာရှင်များသည် 

အာရှ၊ ဩစတြေးလျ၊  ဥရောပနှင့် 

မြောက်အမေရကိတိုမှ့   ပန်ကရယိ 

ကင်ဆာရောဂါ   ဖြစ်စဉ်ပေါင်း ၂ 

ဒသမ ၅ သန်းခန့်တို့၏   အချက် 

အလက်များကို   လေ့လာခဲ့ကြ 

ကြောင်း သိရသည်။

လေ့လာချက်မှပေါ်ထွက်လာ 

သည့ရ်လဒ်များအရ နေ့စဉ်အရက် 

သောက်သုံးရာတွင်   ပုံမှန်ထက်   

၁၀ ဂရမ်   ပိုမိုသောက်သုံးတိုင်း    

ပန်ကရိယကင်ဆာ     ဖြစ်နိုင်ခြေ 

သုံးရာခိုင်နှုန်းထိ   မြင့်တက်လာ 

သည်ကိုတွေ့ရသည်ဟု     သုတေ 

သနပညာရှင်များက   ပြောကြား 

ကြောင်း သိရသည်။

‌ထို့ပြင် တစ်ရက်လျှင် အရက် 

ကိ ု၁၅ ဂရမ်မှ ဂရမ် ၃၀ ထသိောက် 

သုံးသည့်   အမျ ိုးသမီးများတွင်မူ  

ပန်ကရိယကင်ဆာရောဂါဖြစ်နိုင် 

ခြေမာ ပုမှံန်ထက် ၁၂ ရာခိင်ုနှုန်းထ ိ

မြင့်မားနေတတ်ကြောင်း သိရသည်။

‌ထိုနည်းတူ   တစ်ရက်လျှင် 

အရက်ကို  ဂရမ်  ၃၀ မှ ၆၀ ထိ 

သောက်သုံးသူ   အမျ ိုးသားများ၊ 

တစ်ရက်လျှင် ဂရမ် ၆၀ နှင့အ်ထက် 

သောက်သုံးသ ူအမျ ိုးသားများတွင် 

မ ူပန်ကရယိကင်ဆာဖြစ်နိင်ုခြေမာ 

၁၅ ရာခိင်ုနှုန်းနှင့ ်၃၆ ရာခိင်ုနှုန်းထ ိ

အသီးသီး  မြင့်တက်လာသည်ကို 

တွေ့ရသည်။

ပန်ကရိယကင်ဆာ    ရောဂါ 

သည် ကြောက်မက်ဖွယ်အကောင်း 

ဆုံး   ကင်ဆာရောဂါများထဲတွင် 

ပါဝင်ပြီး     အဖြစ်အများဆုံး 

ကင်ဆာရောဂါများစာရင်း၌ အဆင့်  

(၁၂) နေရာတွင်ရှိသည့်   ကင်ဆာ 

ရောဂါဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Russia Today

                  Trs : KKO

ပေကျင်း ဇွန် ၃

‌သွေးဖိအားကို   ထိထိရောက် 

ရောက် လျှောခ့ျပေးခြင်းဖြင့် သွေး 

တိုးရောဂါရှိသူများ၌   ဦးနှောက် 

စွမ်းဆောင်ရည်  ထိခိုက်ပျက်စီးမှု 

ရောဂါ (Dementia) ဖြစ်နိင်ုခြေကိ ု

လျှောခ့ျပေးနိင်ုကြောင်း ဇွန် ၂ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

‌တရတ်ု    သတုေသနပညာရှင် 

များ၏လေလ့ာတွေ ရိှချက်အရ ၄၈ 

လတာကာလအတွင်း   သွေးတိုး 

ရောဂါကိ ုဖဖိစိီးစီး ကသုမှုရယထူား 

သမူျား၌ Dementia ရောဂါ ဖြစ်နိင်ု 

ခြေ ပုံမှန်ထက်   ၁၅ ရာခိုင် နှုန်း 

ကျဆင်းသွားကြောင်း သိရသည်။

‌တရုတ်   သုတေသနပညာရှင် 

များသည် လပူေါင်း ၃၀၀၀၀ ကျော် 

တို့ကိုအုပ်စုနှစ်စုခွဲ၍    တစ်စု၏ 

သွေးတိုးရောဂါကိ ုဖဖိစိီးစီးကသု၍ 

ကျန်တစ်စုကို    ပုံမှန်အတိုင်းသာ 

ကုသပေးခဲ့ကြသည်။

‌စမ်းသပ်မှုမှ    ပေါ်ထွက်လာ 

သည့်ရလဒ်များအရ    သွေးတိုး 

ရောဂါကို စမ်းသပ်ကာလ  ၄၈ လ 

အတွင်း  ကုသမှုခံယူထားသူများ 

တွင် Dementia ရောဂါဖြစ်နိင်ုခြေ 

၁၆ ရာခိုင်နှုန်း      ကျဆင်းသွား 

ကြောင်း   သတုေသန ပညာရှင်များ 

က ပြောကြားသည်။

‌တစ်ကမ္ဘာလုံး   ရင်ဆိုင်နေရ 

သည့ ်Dementia  ရောဂါဖြစ်ပွားမှု 

ကိ ုလျှောခ့ျရာတွင် သွေးတိုးရောဂါ 

လနူာများကိ ုဖဖိစိီးစီးကသုပေးရန် 

အရေးကြီးသည်ဟ ု  တရတ်ုသတုေ 

သန   ပညာရှင်များက   ပြောကြား 

ခ့ဲကြောင်း သိရသည်။

Ref : Xinhua News

                  Trs : KKO

မက်ဒရစ် ဇွန် ၃

ဥရောပ  အာကာသအေဂျင်စီ 

သည် အေဂျင်စဖဲွီ့စည်းထထူောင်မှု 

နှစ် ၅၀ ပြည့အ်ထမ်ိးအမှတ်အဖြစ် 

ဩစတြီးယားဂီတစာဆို  ဂျ ိုဟန် 

စထရုစ်၏  The   Blue   Danube 

တေးသွားကို  မေ  ၃၁  ရက်တွင် 

အာကာသ  ဟင်းလင်းပြင်အတွင်း 

သို ့ထတ်ုလွှင့ခ်ဲက့ြောင်း ဇွန် ၂ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

‌ဥရောပ   အာကာသအေဂျင်စ ီ

သည်    ရေဒီယိုလှိုင်းများအဖြစ် 

အသွင်ပြောင်းထားသော   Blue 

Danube တေးသွားကို  စပိန်နိုင်ငံ 

အခြေစိက်ု  ရေဒယီိတုယ်လစီကပ်ု 

ဖြင့် ထုတ်လွှင့်ခဲ့သည်။

‌ထိုသို့    ထုတ်လွှင့ ်ရာတွင် 

ဥရောပအာကာသအေဂျင်စီသည် 

ကမ္ဘာဂြိုဟ်နှင့ ်မိင်ုပေါင်း ၁၅ ဘလီ ီ

ယံအကွာတွင်ရှိသည့်    ဗွိုင်ယေ  

ဂျာ- ၁   အာကာသယာဉ်ထံ  

ချနိ်ရွယ်   ထုတ်လွှင့်ခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

စတင်ထုတ်လွှင့်ပြီး  ၂၃ နာရီ 

ခန့်အကြာတွင်  The  Blue Dan-

ube တေးသွားရေဒီယိုလှိုင်းများ 

သည် ဗွိုင်ယေဂျာ-၁  အာကာသ 

ယာဉ်ကို     ဖြတ်ကျော်သွားခဲ့ 

ကြောင်း ဥရောပအာကာသအေဂျင် 

စကီ သတင်းထတ်ုပြန်ထားသည်။

‌The Blue Danube  တေးသွား 

ရေဒီယိုလှိုင်းများကို   အာကာသ 

တွင်းထုတ်လွှင့်ခဲ့သည့်   မေ ၃၁ 

ရက် သည် ဂီတစာဆို ဂျ ိုဟန်စထ 

ရစ်ု၏ နှစ် ၂၀၀ ပြည့ ်မွေးနေ့လည်း 

ဖြစ်ကြောင်း၊  ‌၂၀၁၈ ခနှုစ်ကလည်း 

နာဆာအဖဲွ့သည် အမေရိကန်အမျ ိုး 

သမီး  ဗစ်ဆအီယ်လ်ယော၏့  The 

Rain သီချင်းကို     ရေဒီယိုလှိုင်း 

များအဖြစ်ပြောင်းလဲ၍ သောကြာ 

ဂြိုဟ် ဆသီို ့   ထတ်ုလွှင့ခ်ဲဖူ့းကြောင်း 

သိရသည်။

Ref : Russia Today

                  Trs : KKO

တိုကျ ို ဇွန် ၃

ဂျပန်နိုင်ငံအခြေစိုက်   အိုင် 

စပေ့စ်ကုမ္ပဏီ၏   Resilience 

လဆင်းယာဉ်သည် ဇွန် ၅ ရက်တွင် 

လမျက်နှာပြင်ပေါ်ဆင်းရန် ကြိုး 

ပမ်းမည်ဖြစ်ကြောင်း ဇွန် ၂ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

‌Resilience   လဆင်းယာဉ် 

အနေဖြင့ ်ဇွန် ၅ ရက်တွင် လကမ္ဘာ 

မြောက်ယာဉ်စွန်းတန်း   ဒေသရှိ 

မာရီဖရီဂိုရစ်   နယ်မြေပေါ်သို့  

ဆင်းသက်ရန်ကကြိုးစားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း    အိုင်စပေ့စ်ကုမ္ပဏီက 

သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

‌Resilience   လဆင်းယာဉ် 

လမျက်နှာပြင်ပေါ် ဆင်းသက်မှု 

အောင်မြင်ခဲ့ပါက   ဂျပန်နိုင်ငံ 

အတွက် အောင်မြင်မှုကြီးတစ်ရပ် 

ဖြစ်လာလိမ့်မည်ဖြစ်သည်။

အိုင်စပေ့စ်ကုမ္ပဏီသည်  ၎င်း 

၏  ဒုတိယမြောက်  လဆင်းယာဉ် 

ဖြစ်သော Resilience    လဆင်း 

ယာဉ်ကိ ု  မာရဂီရဂီိရုစ်နယ်မြေပေါ် 

သို ့   အောင်မြင်စွာ ဆင်းသက်နိင်ုခဲ ့

ပါက     Resilience  လဆင်းယာဉ် 

သည်  လမျက်နှာပြင်လေ့လာရေး 

ယာဉ်ငယ်တစ်စင်း စေလွှတ်မည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌အိုင်စပေ့စ်ကုမ္ပဏီ၏   ပထမ 

ဆုံး  လဆင်းယာဉ်သည်   ၂၀၂၃ 

ခုနှစ်   ဧပြီလတွင်  လမျက်နှာပြင် 

ပေါ်     ဆင်းသက်ရန်ကြိုးစားခဲ့ 

သော်လည်း   အောင်မြင်မှုမရှိခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO

ဝါရှင်တန် ဇွန် ၃

အမေရိကန်နိုင်ငံ  အခြေစိုက် 

Space-X ကမု္ပဏသီည် ဇွန် ၁ ရက် 

တွင် စတားလင့ခ််ဂြိုဟ်တ ု ၂၇ စင်း 

ကို   အောင်မြင်စွာ    လွှတ်တင်ခဲ့ 

ကြောင်း ဇွန် ၂ ရက်  သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

‌စတားလင့ခ််ဂြိုဟ်တ ု ၂၇ စင်း 

သယ်ဆောင်ထားသော   ဖယ်လ် 

ကွန်-၉ ဒုံးပျကံိ ုကယ်လဖီိုးနီးယား 

ပြည်နယ်  ဗင်ဒန်ဘာဂ့်  အာကာသ 

စခန်းမှတစ်ဆင့ ်  လွှတ်တင်ခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌လွှတ်တင်ပြီး  ၈ ဒသမ ၅ မနိစ် 

အကြာတွင် ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျ၏ံ  

ပထမအဆင့်   ပင်မကိုယ်ထည် 

သည်   ပစိဖိတ်သမုဒ္ဒရာအတွင်း 

အသင့်      စောင့်ဆိုင်းနေသော 

မောင်းသူမဲ့     တွဲရေယာဉ်ပေါ်သို့ 

အောင်မြင်စွာ      ဆင်းသက်နိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

လွှတ်တင်ပြီး   တစ်နာရီခန့် 

အကြာတွင်   ဖယ်လ်ကွန်-၉  ၏ 

ထိပ်ဖူးအဆင့်     ဒုံးယာဉ်သည်    

သယ်ဆောင်ထားသော      စတား 

လင့ခ်် အင်တာနက်ဂြုဟ်တမုျားကိ ု

သက်ဆိုင်ရာ     ပတ်လမ်းပေါ်       

သို့  ပို့ဆောင်ပေးနိုင်ခဲ့သည်။

‌Space-X ကုမ္ပဏီ၏   စတား 

လင့်ခ်  အင်တာနက်ဝန်ဆောင်မှု 

ဂြုဟ်တကွုန်ရက်သည်  ကမ္ဘာပတ် 

လမ်းအတွင်း တည်ဆောက်ထား 

သမျှ    အကြီးမားဆုံးဂြုဟ်တု 

ကွန်ရက်ဖြစ်သည်။

‌Space-X    ကုမ္ပဏီသည် 

လက်ရှိအချနိ်ထိ   စတားလင့်ခ် 

အင်တာနက် ဝန်ဆောင်မှုဂြိုဟ်တ ု

ကွန်ရက်အတွက်   စတားလင့်ခ် 

ဂြိုဟ်တုအစင်းပေါင်း   ၈၇၉၀ ထိ 

လွှတ်တင်ထားပြီး ၇၆၀၀ ကျော် 

မှာ    အင်တာနက်ဝန်ဆောင်မှုများ 

ပေးလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။
Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO

 အိုင်စပေ့စ်ကုမ္ပဏီ၏ Resilience လဆင်းယာဉ်
ဇွန် ၅ ရက်တွင် လမျက်နှာပြင်ပေါ်ဆင်းရန် ကြိုးပမ်းမည်

နှစ် ၅၀ ပြည့်အထိမ်းအမှတ်အဖြစ် ဩစတြီးယားဂီတစာဆို ဂျ ိုဟန်စထရုစ်၏  
The Blue Danube တေးသွားကို အာကာသဟင်းလင်းပြင်အတွင်းသို့ ထုတ်လွှင့်ခဲ့

Space-X ကုမ္ပဏီက ဇွန် ၁ ရက်တွင် 
စတားလင့်ခ်ဂြိုဟ်တု ၂၇ စင်းကို အောင်မြင်စွာလွှတ်တင်ခဲ့



စာမျက်နှာ ၁၀	 ၄-၆-၂၀၂၅

Ð ‌ဘ ဝလမးခရီးကိ ုချောမွေ စွာလျှောက်လှမ်းနိင်ုပြး ကောင်းခြင်း 
မင်္ဂလာများဖြင့်သာ ပြည့်စုံသည့်ဘဝကို ရယူပိုင်ဆိုင်နိုင်ကြစေရေး 
၃၈ ဖြာမင်္ဂလာတရားတော်များကိ ုလငူယ်များ ထာဝရလိက်ုနာကြရန် 
လိုသည်။ လူငယ်ဘဝမိတ်ဆွေသူငယ်ချင်းအပေါင်းအသင်းများဖြင့်   
အချန်ိကန်ုလွန်တတကြသည်ကိ ုအပြစ်ဟမုဆိသုာပေ။ ထိအုချန်ိများ 
တွင်   မမိနှိင့်အတရိှူနေသမူျားက   မမိိအတွက်   ကောင်းကျ ို းမပေး 
ဆိုးကျ ို းကိုသာပေးမည့်မိတ်ဆွေတုများမဖြစ်ရန် သတိပြုကြရမည် 
ဖြစ်သည်။ ၃၈ ဖြာမင်္ဂလာတရားတော်များတွင် လူမိုက်တို့ကို မမှီဝဲ 
မဆည်းကပ်ခြင်းသည်   မင်္ဂလာမည်၏ဆိုသောတရားကို   ထာဝရ 
လက်ကိုင်ထားကြရန်လိုသည်။ Ð

မိတ်ဆွေ၊ သူငယ်ချင်း၊ အပေါင်းအသင်း

လူတို့၏သဘာဝသည်  အစုအဖွဲ့ဖြင့်  နေတတ် 

ကြသဖြင့်   မိမိတို့နှင့်    စိတ်တူကိုယ်တူသူများနှင့်     

မိတ်ဆွေသူငယ်ချင်း        အပေါင်းအသင်းလုပ်ကာ 

နေထိုင်တတ်ကြသည်။ ပြေးလွှားဆော့ကစားတတ် 

သည့်ကလေးအရွယ်ကတည်းက စားအတူ၊ ကစား 

အတူသူငယ်ချင်းများ  ရှိခဲ့ကြမည်ဖြစ်သည်။  ပညာ 

ရှာဖွေဆည်းပူး   လေ့လာရသည့်အရွယ်သို့  ရောက် 

သည့အ်ခါတွင်လည်း အသပိညာ၊ အတတ်ပညာများ 

ကို   အတူတကွရှာဖွေစုဆောင်းလေ့လာကြခဲ့သည့်  

သငူယ်ချင်းများရိှသည်။ လမူှုပတ်ဝန်းကျင်သိုတ့ိုးဝင် 

၍ ဥစ္စာရှာသည့်အရွယ်သို့  ရောက်သည့်အခါတွင် 

လည်း စီးပွားဥစ္စာလက်တွဲရှာဖွေရသော လုပ်ဖော် 

ကိုင်ဖက်မိတ်ဆွေများလည်းရှိသည်။ ထို့ပြင် အလုပ် 

နှင့်ပတ်သက်ဆက်နွှယ်မှုမရှိသော်လည်း   အားလပ် 

ချနိ်များတွင် စိတ်ခံစားချက်များကို အပြန်အလှန် 

မျှဝေကြရသည့် အပေါင်းအသင်းများလည်းရှိသည်။

မိတ်ဆွေသူငယ်ချင်းဆိုသည်မှာ စိတ်ပင်ပန်းမှု 

များကို ကူညီကုစားပေးနိုင်သူ၊ ဘဝအခက်အခဲများ 

ကို  ကူညီဖြေရှင်းပေးနိုင်သူ၊ အားနည်းနေချနိ်တွင် 

ဖေးမကညူပီေးနိင်ုသ၊ူ လမ်းမှန်ရောက်အောင် ဆဲွခေါ် 

သွားနိင်ုသ၊ူ လမ်းမှားမရောက်အောင် တားမြစ်နိင်ုသ၊ူ 

မမိ၏ိ လိအုပ်ချက်များကိ ုကညူပီံပ့ိုးပေးနိင်ုရန် အမြ ဲ 

အဆင်သင့်ရှိနေသူ စသည့်ဂုဏ်ဒြပ်များဖြင့် ပြည့်စုံ 

အပ်သူကို ဆိုလိုခြင်းဖြစ်သည်။   လိုအပ်သည့်အခါ 

ကူညီမှာ ကလျာမိတ်ကောင်းပါဆိုသည့်အတိုင်းပင် 

မမိတွိင်    ကြုံတွေ့လာရသည့ ်   အခက်အခတဲိင်ုးကိ ု

ကူညီရိုင်းပင်း            ဖြေရှင်းပေးတတ်သူသည်သာ  

မိတ်ဆွေစစ် မိတ်ဆွေကောင်း၊ သူငယ်ချင်းကောင်း 

ဟု ဆိုနိုင်သည်။ 

ခွဲခြားတတ်ပါစေ

မြတ်စွာဘုရားရှင်က    လောက၌   မိတ်ဆွေ 

ကောင်းမိတ်ဆွေစစ်နှင့်   ပေါင်းဖက်ရသူသည် မိမိ 

အတွက်    လိုအပ်သည့်အကျ ိုးစီးပွားမှန်သမျှကို 

ပြီးပြည့စ်ုအံောင် စွမ်းဆောင်နိင်ုသည်ဟ ုဟောကြား 

ခဲ့သည်။ မိတ်ဆွေကောင်းမိတ်ဆွေစစ်တို့မည်သည် 

မမိိဘဝအောင်မြင်ချန်ိတွင် လက်ခပ်ုတီးအားပေးနေ 

မည်ဖြစ်သကဲ့သို့ ကျရှုံးချနိ်တွင်လည်း   ထိုလက်ဖြင့် 

ပင် တွဲထူဖေးမပေးရမည်သာဖြစ်သည်။   ဘဝတွင် 

ပျော်ရွှင်အောင်မြင်ချနိ်၌    မိမိ၏     အောင်မြင်မှုကို 

အတူတကွဝေမျှပျော်ရွှင်နိုင်ကြသော်လည်း   ကျရှုံး 

ချနိ်တွင် ဖေးမကူညီကာ တွဲထူပေးကြရန်မေ့လျော့ 

နေတတ်ကြသည်။     အောင်မြင်မှုရရှိနေသည့်သူ 

တစ်ဦးအတွက်    ၎င်းတွင်  မိတ်ဆွေစစ် မိတ်ဆွေ 

ကောင်းမည်မျှရှိနေသည်ကိုမသိနိုင်ပေ။ အခက်အခဲ 

နှင့်ရင်ဆိုင်ရချနိ် အောင်မြင်မှုလမ်းမှာလည်း ဝေဝါး 

ကာ   လမ်းပျောက်နေသကဲ့သို့ဖြစ်နေချနိ်တွင်   မိမိ 

တွင် မိတ်ဆွေစစ်မိတ်ဆွေကောင်းမည်မျှရှိနေသည် 

ကို သိနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

လိုအင်ဆန္ဒကအနန္တ   လိုအပ်ချက်က ရေတွက် 

မရဆိုသည့် လူ့ဘဝတွင် ၎င်းတို့၏ လိုအင်ဆန္ဒနှင့် 

လိအုပ်ချက်အတွက် မမိ၏ိအနီးအပါးသို ့ရောက်လာ 

တတ်သည့်   မိတ်ဆွေအတုအယောင်များကိုလည်း 

ခဲွခြားတတ်ရန်လိသုည်။ မမိ၏ိ အောင်မြင်မှု၊ ထင်ပေါ် 

ကျော်ကြားမှုစသည်တို့ကို   မျှဝေခံစား  စားသုံးလို 

သည့်မိတ်ဆွေတုများသည် မိမိ၏ ဘဝအောင်မြင်မှု 

များကို     ဆုံးရှုံးသည့်အခြေအနေသို့ ရောက်အောင်  

ပြုမနူိင်ုကြသဖြင့ ် သတပိြုမရိန်လိသုည်။ အသောက် 

အစား၊     အပျော်အပါး၊    လောင်းကစားများဖြင့်    

မြှူဆွယ်ကာ    ထိုနေရာများသို့      မရောက်ရောက် 

အောင်၊ မမိအိောင်မြင်မှုများဆုံးရှုံးအောင် တိက်ုတွန်း 

ဆွဲဆောင်တတ်သူများသည်   မိတ်ဆွေစစ်ဖြစ်ရန် 

မဖြစ်နိုင်ပေ။

ကိုယ်ကောင်းသော်လည်း ခေါင်းရွေ့နိုင်ပါသည်

မတ်ိဆွေသငူယ်ချင်းအပေါင်းအသင်းကိ ု  ခင်မင် 

တွယ်တာတတ်ပြီး အားလပ်ချန်ိတိင်ုးတွင် စတ်ိပျော် 

ရွှင်မှုကိုသာ   ရယူလိုကြသည့် လူငယ်များအနေဖြင့် 

အပေါင်းအသင်းမမှားရန်     အဓိကကျလှသည်။ 

ကိုယ်ကောင်း ခေါင်းဘယ်မရွေ့ဟု         ဆိုကြလေ့ 

ရှိသော်လည်း   အရက်သေစာသောက်စားတတ်သူ၊ 

မသွားလာသင့သ်ည့န်ေရာများ၌သာ ကျင်လည်တတ် 

သ၊ူ အပျော်အပါးမက်မောသ၊ူ မဘိအပ်ုထန်ိးသမူျား၏ 

ဆိဆုုံးမမှုကိနုာခလံေမ့ရိှသ ူ  စသည့မ်ကောင်းသည့် 

အမူအကျင့်များသာရှိသူနှင့်   ပေါင်းဖက်မိသူသည် 

ကောင်းသည့အ်ပြုအမူ၊ အပြောအဆိ၊ု အလပ်ုအကိင်ု 

များပြုလုပ်မိရန်မဖြစ်နိုင်ပေ။        မကောင်းမှုနှင့် 

မွေ့လျော်တတ်သူနှင့်           ပေါင်းဖက်မိသည့်အခါ 

ဘဝတိုးတက်မှုကိုဖြစ်စေမည့်   စာဖတ်ခြင်း၊ ကိုယ် 

လက်လှုပ်ရှားအားကစားပြုလပ်ုခြင်းများကိ ုပြုလပ်ု 

ရန် အဟန့်အတားဖြစ်စေသည်။

ကိုယ်တိုင်ဘဝတက်လမ်းကိုသာ  ဖြစ်စေသည့် 

ဘဝတိုးတက်ရာတိုးတက်ကြောင်း      အသိပညာ၊ 

အတတ်ပညာများကို   လေ့လာဆည်းပူးသူဖြစ်ရန် 

လိအုပ်သကဲသ့ို ့ထိအုလေအ့ကျင့မ်ျားကိသုာ ပြုလပ်ု 

လေရိှ့သနှူင့ ်ပေါင်းသင်းဆက်ဆရံန်လည်း လိသုည်။ 

စိတ်ရောကိုယ်ပါ  ကျန်းမာမှုကိုဖြစ်စေသည့်   အပြု 

အမူများကို     ပြုလုပ်လေ့ရှိသူများနှင့်   မိတ်ဆွေ 

ဖြစ်သည့်အခါ ကိယ်ုတိင်ုထိအုပြုအမမူျားနှင့် ရင်းနှီး 

လာမည်သာဖြစ်သည်။  သတ္တဝါတို့သည်  နီးစပ်ရာ 

အပြုအမူများကို အတုခိုးတတ်သဖြင့် အတုခိုးမမှား 

မိစေရန်အတွက်     မကောင်းမှုကျူးလွန်သူလူမိုက် 

များနှင့်   ဝေးကွာအောင်  ကြိုးစားရမည်ဖြစ်သည်။ 

အသေဝနာစဗာလာနံ-လူမိုက်တို့ကို  ပေါင်းသင်း 

ဆက်ဆံမှုမပြုခြင်းသည်       မင်္ဂလာမည်သည်ဟု  

၃၈ ဖြာမင်္ဂလာတရားတော်များတွင် လူငယ်များကို 

ဆုံးမထားခြင်းဖြစ်သည်။

ဥပမာများစွာ

လူမှုပတ်ဝန်းကျင်တွင်     တိုးတက်နေသည့် 

အရာများကို သင်ယူလေ့လာခြင်းဖြင့် အောင်မြင်မှု 

ရရန်ကြိုးစားကြသည့် လငူယ်များအနေဖြင့် လမူိက်ု 

ကိုပေါင်းသင်းမိ၍    မိုက်သော၊      မကောင်းသော 

အပြုအမူများပြုလုပ်မိမည်ကို သတိပြုရန်လိုသည်။     

မည်သည့ဘ်ဝ၊ မည့သ်ည့အ်ခြေအနေတွင် မည်သိုပ့င် 

မွေးဖွားခဲ့စေကာမူ   ပတ်ဝန်းကျင်ကြောင့် ရိုင်းစိုင်း

သွားသည့်ကျေးငှက်အကြောင်းကို  ကျေးညီနောင် 

ပုံပြင်တွင် လေ့လာနိုင်သည်။ အသိုက်တစ်ခုအတွင်း 

မှ ပေါက်ဖွားသော     ညီအစ်ကိုအရင်းဖြစ်စေကာမူ 

ကျေးညနီောင်တိုသ့ည် တစ်နေ့တွင်လေပြင်းမန်ုတိင်ုး 

ကြောင့ ်ကဲွကွာသွားခဲရ့ာ ရသေထရံောက်သွားသည့် 

ကျေးငှက်သည်   လိမ္မာယဉ်ကျေးကာ    ခိုးသူတို့ထံ 

ရောက်သွားသည့က်ျေးငှက်သည် ရိင်ုးစိင်ုးသွားသည့် 

ဥပမာကို လူငယ်များ သတိပြုရန်လိုသည်။

ဗာရာဏသီပြည်၌ စိုးစံခဲ့သော သာမ အမည်ရှိ 

သောမင်းတွင် ကြန်အင်လက္ခဏာနှင့်  ပြည့်စုံသော 

မင်္ဂလာမြင်းတော်ရှိလေသည်။   ထိုမြင်းကို    ထိန်း 

ကျောင်းပေးရန် တာဝန်ပေးအပ်ခဲ့သော   မြင်းထိန်း 

သည် ခြေတစ်ဖက်မသန်သဖြင့ ်ခြေတစ်ဖက်ကိခွုင်၍  

လမ်းလျှောက်သည်။ ထိုအရာကို မင်္ဂလာမြင်းတော် 

မြင်လေသော် မမိ၏ိသခင်သည် မမိကိိ ုထိကုဲသ့ိုသွ့ား 

စေလိုသဖြင့် သင်ပြသည်ဟုထင်ကာ ခြေတစ်ဖက် 

ကို ခွင်၍ သွားသည်။ 

မင်္ဂလာမြင်းတော်   ခြေတစ်ဖက်ခွင်၍ သွားနေ 

သည်ကိ ုမင်းကြီးသသိော် ရောဂါဖြစ်သည်ထင်သဖြင့် 

ဆေးဆရာများကို ပြသသော်လည်း ရောဂါရှာ၍မရ 

ဖြစ်လေသည်။ မင်းကြီးက ဘုရားလောင်း ပညာရှိ 

အမတ်ကိ ုခေါ်ယပူြသကြည့သ်ည့အ်ခါတွင် ခြေတစ် 

ဖက်ခွင်နေသော   မြင်းထိန်းနေရာတွင်  အခြားမြင်း 

ထန်ိးတစ်ဦးကိ ုအစားထိုးစေသည့အ်ခါမှသာ မင်္ဂလာ 

မြင်းတော်မှာ လမ်းလျှောက်ရာတွင် ပုမှံန်ပြန်ဖြစ်သွား 

လေသည်။ ထိအုခါ ဘရုားလောင်း ပညာရိှအမတ်က    

မြတ်သောမင်းကြီး သတ္တဝါတိုမ့ည်သည်  နီးစပ်ရာကိ ု

အတုယူကာ      ပြုမူတတ်ကြသဖြင့်      ခြေခွင်သော 

မြင်းထန်ိးကိ ုထန်ိးကျောင်းခိင်ုးမသိဖြင့ ် မင်္ဂလာမြင်း 

တော်ခြေခွင်ရခြင်းဖြစ်သည်။ လောက လူ့ရွာ၌လည်း 

လူမိုက်နှင့်ပေါင်းဖက်မိသူသည်    မကောင်းသော 

အပြုအမူများကိုသာ အတုယူပြုလုပ်မိမည်သာဖြစ် 

သည်ဟု ဆိုလေသည်။

မိတ်ဆွေတုလေးမျ ိုး

မြတ်စွာဘရုားရှင်သည် ရာဇဂြိုဟ်ပြည် ဝေဠုဝန် 

ကျောင်းတော်၌သီတင်သုံးစဉ် သိင်္ဂ ါလသတို့သားကို 

လူ့ဝနိည်းကျင့ဝ်တ်များ ဟောကြားခဲသ့ည်။  လူ့ဘဝ 

၌ လောကီအကျ ိုးစီးပွားတိုးပွားလိုသူများ လိုက်နာ 

အပ်သည်များကိုဟောကြားခဲ့ရာ၌ အပေါင်းအသင်း 

မပြုဘဲ ရှောင်ရှားသင့်သည့်  မိတ်ဆွေတုလေးမျ ိုးကို 

ဟောကြားပြသဆုံးမခဲသ့ည်။ ထိမိုတ်ဆွေတလုေးမျ ိုး 

သည် မိမိဘဝကို ပျက်စီးရာပျက်စီးကြောင်းဖြစ်စေ 

တတ်သဖြင့် သတိပြုဆင်ခြင်နိုင်ရန် သိင်္ဂ ါလသတို့ 

သားကို မြတ်စွာဘုရားရှင်က တရားပြဆုံးမခဲ့သည်။

ယသူာယတူတ်၍ အပေးမရိှသောသ၊ူ နည်းသော 

ဥစ္စာကိသုာပေးတတ်ပြီး များသောဥစ္စာကိ ုအလိရိှုသ၊ူ 

၎င်းဘေးဒုက္ခကြုံသည့်အခါ  အကူအညီရလိုသဖြင့် 

ရောက်လာတတ်သ၊ူ အကျ ိုးစီးပွားရလိသုောကြောင့် 

ဆည်းကပ်သူ။   လွန်ပြီးသောအကြောင်းအရာဖြင့်   

ချးီမြှောက်တတ်သ၊ူ မဖြစ်သေးသောအကြောင်းအရာ 

ဖြင့် ချးီမြှောက်တတ်သူ၊ အချည်းအနှီးလောကွတ်မျှ 

ဖြင့ ်ချးီမြှောက်တတ်သ၊ူ ဖြစ်ဆကဲစိ္စတို၌့ ပျက်စီးခြင်း 

ကိသုာ ပြတတ်သ။ူ  မကောင်းမှုကိလုည်းခွင့ပ်ြုတတ် 

သူ၊ ကောင်းမှုကိုလည်း ခွင့်ပြုတတ်သူ၊ မျက်မှောက် 

တွင် ချးီမွမ်းစကားဆိုတတ်သူ၊ မျက်ကွယ်၌   ကဲ့ရဲ့ 

စကားဆိုတတ်သူ။ သေရည်သေရက်သောက်ခြင်း၌ 

အပေါင်းအဖော်ဖြစ်သူ၊   အခါမဲ့ခရီးသွားလာခြင်း၌ 

အပေါင်းအဖော်ဖြစ်သူ၊ ပွဲလမ်းသဘင်ကြည့်ရှုခြင်း၌ 

အပေါင်းအဖော်ဖြစ်သ၊ူ လောင်းကစားခြင်း၌အပေါင်း 

အဖော်ဖြစ်သူ စသည်ဖြင့် မိမိကုိ မကောငး်ဖြစ်စေ 

တတ်သည့်မိတ်ဆွေတုများကို   ရှောင်ရှားရမည်ဟု 

မြတ်စွာဘုရားရှင်က ဟောကြားခဲ့သည်။

မင်္ဂလာတရားတော်နှင့်သာ

ဘဝလမ်းခရီးကို ချောမွေ့စွာလျှောက်လှမ်းနိုင် 

ပြး ကောင်းခြင်းမင်္ဂလာများဖြင့သ်ာ ပြည့စ်ုသံည့ဘ်ဝ 

ကို ရယူပိုင်ဆိုင်နိုင်ကြစေရေး ၃၈ ဖြာမင်္ဂလာတရား 

တော်များကို    လူငယ်များ   အစဉ်လိုက်နာကြရန် 

လိုသည်။ လူငယ်ဘဝမိတ်ဆွေသူငယ်ချင်းအပေါင်း 

အသင်းများဖြင့်   အချနိ်ကုန်လွန်တတ်ကြသည်ကို 

အပြစ်ဟု မဆိုသာပေ။   ထိုအချနိ်များတွင် မိမိနှင့် 

အတူရှိနေသူများက မိမိအတွက် ကောင်းကျ ိုးမပေး 

ဆိုးကျ ိုးကိုသာပေးမည့်   မိတ်ဆွေတုများမဖြစ်ရန် 

သတိပြုကြရမည်ဖြစ်သည်။ ၃၈ ဖြာမင်္ဂလာတရား 

တော်များတွင် လူမိုက်တို့ကို မမှီဝဲမဆည်းကပ်ခြင်း 

သည်    မင်္ဂလာမည်၏ဆိုသောတရားကို   ထာဝရ 

လက်ကိုင်ထားကြရန်လိုသည်။

အကောင်းအဆိုးဒွန်တွဲနေတတ်သည့် လောက 

သဘာဝအရ ကောင်းမှုမြတ်နိုး၍ လောကကောင်း 

ကျ ိုးကိသုယ်ပိုးတတ်သမူျားရိှသကဲသ့ို ့လမူှုပတ်ဝန်း 

ကျင်ကို   ပျက်စီးရာပျက်စီးကြောင်း   ကြိုးစားအား 

ထုတ်နေကြသူများလည်းရှိသည်။    တစ်ဦးတည်း 

တစ်ယောက်တည်းရပ်တည်၍မရသည့် လူ့သဘာဝ 

အရ လမူှုပတ်ဝန်းကျင်တွင် လအူများနှင့ ်ပေါင်းသင်း 

ဆက်ဆံကြရမည်က           သဘာဝပင်ဖြစ်သည်။ 

ထို့ကြောင့် လူငယ်များအနေဖြင့် မိတ်ဆွေ၊ သူငယ် 

ချင်းအပေါင်းအသင်းများနှင့် အချနိ်တချ ို့ကို  ဖြတ် 

သန်းကြရမည်က အမှန်ပင်ဖြစ်သည်။ မမိ၏ိ ဘဝခရီး 

လမ်းကို   ကြမ်းတမ်းသွားအောင်   မကောင်းသည့် 

လမ်းသို့ဆွဲခေါ်သွားမည့် မိတ်ဆွေတုများနှင့် ပေါင်း 

သင်းဆက်ဆမံခိြင်းမရိှရအောင် မျ ိုးဆက်သစ်လငူယ် 

များ   သတိပြုဆင်ခြင်နိုင်ကြပါစေကြောင်း  ဖော်ပြ 

လိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား

	 -	 ဂိရိဒတ္တဇာတ်၊ ငါးရာ့ငါးဆယ်ဇာတ်ဝတ္ထု 

(ဒုတိယတွဲ)၊     ညောင်ကန်ဆရာတော် 

ဘုရားကြီး။

	 -	 ဗုဒ္ဓဘာသာဝင်ကောင်း        တစ်ယောက်၊ 

သာသနာတော်     ထွန်းကားပြန့်ပွားရေး 

ဦးစီးဌာန၊ သာသနာရေးဝန်ကြီးဌာန။

	 -	နေ ့စဉ်ထုတ်သတင်းစာများ။

ဘုန်းသန့်စင်အပေါင်းအသင်းမမှားကြစေဖို့



၄-၆-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၁၁

 Once Upon a Time In Hollywood-2 ၌   
စကော့ကန်းနှင့် အဲလစ်ဇဘက်ဒီဘစ်ကီတို့ ပါဝင်လာ

The Legend of Zelda ဇာတ်ကား၌ 
မင်းသမီး ဟန်တာရှက်ဖာ ပါဝင်မည်

နယူးယောက် ဇွန် ၃

 ဆိုနီရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီ၏ The 

Legend of  Zelda     ရုပ်ရှင် 

ဇာတ်ကားသစ်တွင်    မင်းသမီး 

ဟန်တာရှက်ဖာ   ပါဝင်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း ဇွန် ၂ ရက် သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

The Legend of  Zelda ဇာတ် 

ကားတွင်      ဟန်တာရှက်ဖာ 

သည် အဓိက  ဇာတ်ကောင်ဖြစ် 

သည့်  မင်းသမီး  ဇယ်ဒါအဖြစ်  

သရုပ်ဆောင်ရမည်  ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

  မင်းသမီး  ဟန်တာရှက်ဖာ 

သည်   HBO   ၏   Euphoria 

ဇာတ်လမ်းတွဲဖြင့်   ထင်ရှားသည့် 

မင်းသမီးဖြစ်သည်။

    The  Legend  of  Zelda 

ဇာတ်ကားသည် Play Station ၏ 

နာမည်ကျော်  ဗဒီယီိဂုမ်ိးဖြစ်သည့် 

The Legend of  Zelda ကိ ုရပ်ုရှင် 

အဖြစ်  ပြောင်းလဲရိုက်ကူးမည့် 

ဇာတ်ကားဖြစ်သည်။

  The Legend of  Zelda 

ဇာတ်ကားကို Kingdom of The 

planet of The Apes ဒါရိုက်တာ 

ဝပ်ဘဲက တာဝန်ယူရိုက်ကူးမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

 အဆိုပါ ဇာတ်ကားကို ၂၀၂၆ 

ခုနှစ် မေ  ၂၆  ရက်တွင်  ရုံတင် 

ပြသရန်    ဆိုနီရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီက 

စီစဉ်ထားကြောင်း သိရသည်။ 

	   Ref : Russia Today
                Trs : KKO

ရန်ကုန် ဇွန် ၃

  အသက်  ၇၅ နှစ် အထက် 

သက်ကြီးအနုပညာရှင်များကို မေ 

လအတွက် ပံ့ပိုးငွေများကို ဇွန် ၂ 

ရက်မှ စတင်ကာ ထုတ်ပေးလျက် 

ရှိကြောင်း     မြန်မာနိုင်ငံရုပ်ရှင် 

အစည်းအရုံး        ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးအေးကြူလေးထံမှ သိရသည်။ 

မြန်မာနိုင်ငံ ရုပ်ရှင်အစည်း 

အရုံး၀င် သက်ကြီးအနုပညာရှင် 

များအား      လစဉ်ပံ့ပိုးငွေအဖြစ် 

တစ်ဦးလျှင်  ငွေကျပ်  ၁၀၀၀၀ 

လစဉ် ထုတ်ပေးလျက်ရှိသကဲ့သို့  

ရုပ်ရှင်အစည်းအရုံး၀င်   အလွှာ 

အသီးသီးမှ အနပုညာရှင်၊ အတတ် 

ပညာရှင်များအား အခါအားလျော် 

စွာ  ပံပ့ိုးငွေများကိလုည်း ထတ်ုပေး 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။ 

 " အသက် ၇၅ နှစ်အထက် 

သက်ကြီးအနပုညာရှင်၊    အတတ် 

ပညာရှင် ဦးရေ  ၅၀   ကို    ရုပ်ရှင် 

အစည်းအရုံးအနေနဲ့    လစဉ်ပံ့ပိုး 

ပေးလျက်ရှိပါတယ်။   အခု ဇွန် ၂ 

ရက်ကစပြီး     မေလအတွက် 

ပံပ့ိုးငွေတွေကိ ုထတ်ုပေးနေပြဖီြစ် 

ပါတယ်"ဟု   မြန်မာနိုင်ငံရုပ်ရှင် 

အစည်းအရုံး                ဒုတယိဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးအေးကြူလေးက ပြောပြသည်။ 

ထိုပ့ြင် နှစ်စဉ် အောက်တိုဘာ 

၁၃  ရက် ရောက်တိုင်း   မြန်မာ့ 

ရုပ်ရှင်နေ့အခမ်းအနားနှင့်  သက် 

ကြီးအနုပညာရှင်များ  ပူဇော်ပွဲကို 

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး ဗဟန်းမြို့ 

နယ်ရှိ  မြန်မာနိုင်ငံ ရုပ်ရှင်အစည်း 

အရုံး (ဗဟိ)ုတွင် ကျင်းပလျက်ရိှပြီး  

သက်ကြီးအနုပညာရှင်၊  အတတ် 

ပညာရှင်များကို      ငွေသားနှင့် 

အခြား     ကန်တော့ပစ္စည်းများ 

ဖြင့်လည်း  ပူဇော်ကန်တော့လေ 

ရှိကြောင်း         မြန်မာနိုင်ငံရုပ်ရှင် 

အစည်းအရုံး          ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ   

ဦးအေးကြူလေးက  ဆက်လက် 

ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

           			             ASH                    

ရန်ကုန် ဇွန် ၃

     အချစ်ဆုံးသူရဲ့အတ္ထုပ္ပတ္တိ 

ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲကို MRTV-4  

ရပ်ုသလံိင်ုးမှ ဇွန် ၁၃ ရက် မှစတင် 

ကာ    ထတ်ုလွှင့်ပြသပေးသွားမည်  

ဖြစ်ကြောင်း ဒါရိုက်တာ ဇမ္ဗူထွန်း 

သက်လွင်ထံမှ သိရသည်။ 

   အဆိုပါ   အချစ်ဆုံးသူရဲ့ 

အတ္ထုပ္ပတ္တိ   ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲ 

သည် စာရေးဆရာ နွမ်ဂျာသိုင်း၏ 

အချစ်ဆုံးသူရဲ့အတ္ထုပ္ပတ္တိ၀တ္ထုကို 

ဟေမာစန်း၊         ဟိန်းဇော်ဦး၊ 

အေးချမ်းမွန်တို့က   ဇာတ်ညွှန်း 

ရေးသားထားကာ     ဒါရိုက်တာ 

ဇမ္ဗူထွန်းသက်လွင်နှင့်    တွဲဖက် 

ဒါရုိက်တာ ငြမ်းကုိသက်(ဇမ္ူဗ ထွန်း) 

က တာ၀န်ယူ ပုံဖော်ရိုက်ကူးထား 

သည့်  ဇာတ်လမ်းတွဲဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

"စာရေးဆရာ နွမ်ဂျာသိုင်းရဲ့ 

အောင်မြင်တဲ့  ၀တ္ထုတစ်ပုဒ်ကို 

ရပ်ုသဇံာတ်လမ်းတဲွအဖြစ် ပြောင်း 

လဲဖန်တီးတဲ့အခါမှာ  မူလဇာတ် 

လမ်းအတိုင်း   အနီးစပ်ဆုံးဖြစ် 

အောင်တော့    ပုံဖော်ဖန်တီးထား 

ပါတယ်။     ဒီဇာတ်လမ်းတွဲမှာ 

ကောင်းမြတ်စံ၊ မုဏ်း၊ ဆုထက်လှိုင်  

စတ့ဲ သရုပ်ဆောင်တွေလဲအကောင်း 

ဆုံး ကြိုးစားထားကြပါတယ်" ဟု 

ဒါရိုက်တာ ဇမ္ဗူထွန်းသက်လွင်က 

ပြောပြသည်။ 

   အချစ်ဆုံးသူရဲ့အတ္ထုပ္ပတ္တိ 

ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲတွင်   သရုပ် 

ဆောင်များအဖြစ် ကောင်းမြတ်စံ၊  

ဒယိ၊ံ ပိင်ုသစ်၊ မင်းခန့်ကိ၊ု ရအဲောင်၊ 

မဏ်ုး၊ ဆထုက်လှိုင်၊ မေသဉ္ဇာဦးနှင့် 

အနုပညာရှင်များစွာ  ပါ၀င်သရုပ် 

ဆောင်ထားကြောင်း သိရသည်။ 

    အဆိုပါ  အချစ်ဆုံးသူရဲ့ 

အတ္ထုပ္ပတ္တိရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲကို 

ဇွန် ၁၃ ရက်မှစတင်ကာ အပတ်စဉ်  

တနင်္လာနေ့မှ   သောကြာနေ့ထိ 

နေ့စဉ်  ည ၇ နာရီ    အချနိ်တွင် 

MRTV-4 ရုပ်သံလိုင်းမှ ထုတ်လွှင့်            

ပြသပေးသွားမည်         ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 	                     ASH

ရန်ကုန် ဇွန် ၃
 ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး ဒဂုံ 

မြို့နယ်ရှိ    ရွှေတိဂုံစေတီတော်၌  

မဟာသမယအခါတော်နေ့ကုိ နယုန် 

လပြည့်နေ့  (ဇွန် ၁၀ ရက်)  တွင် 

စည်ကားသိုက်မြိုက်စွာ     ကျင်းပ 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း     ရွှေတိဂုံ 

စေတတီော်         ဘဏ္ဍာတော်ထန်ိး 

ဂေါပကအဖွဲ့ထံမှ သိရသည်။ 

ရွှေတိဂံုစေတီတော်တွင် ဆယ့်နှစ် 

ရာသပဲွီတော်များကိ ုနှစ်စဉ်ကျင်းပ 

လျက်ရိှရာ    ယခနှုစ်နယန်ုလပြည့် 

နေ့တွင်လည်း            မဟာသမယ 

အခါတော်နေ့ကိ ု ကျင်းပသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

  "နယုန်လပြည့် မဟာသမယ 

အခါတော်နေ့မှာ     နှစ်စဉ်ကျင်းပ 

နေကျအတိင်ုး  ရွှေတဂိုစံေတတီော် 

ဘဏ္ဍာတော်ထန်ိး ဂေါပကအဖဲွ့က 

ကြီးမ ှူး ပြီး မနက် ၅  နာရီမ ှာ  

ရွှေတိဂုံစေတီတော်အား  အရုဏ် 

ဆွမ်းကပ်လှူပူဇော်မှာ ဖြစ်ပါတယ်။ 

မနက်၆နာရမှီာတော ့ဩဝါဒါစရယိ 

ဆရာတော်ကြီး     အမှူးပြုတဲ့ 

သဃံာတော်များအား အရဏ်ုဆွမ်း 

ကပ်လှူပူဇော်ပြီး  လှူဖွယ်ပစ္စည်း 

တွေကိလု ဲလှူဒါန်းမှာဖြစ်ပါတယ်။ 

မနက် ၆ နာရီခွဲမှာတော့ ရွှေတိဂုံ 

စေတတီော်        ရင်ပြင်တော်ပေါ်၌            

မဟာသမယ အခါတော်နေ့ဆိင်ုရာ 

သမှိတ်ဖွယ်ရာများ    နာကြားခြင်း 

နဲ့      ရေစက်ချအခမ်းအနားကို 

ကျင်းပမှာဖြစ်ပါတယ် "ဟ ုရွှေတဂို ံ

စေတီတော်    ဘဏ္ဍာတော်ထိန်း 

ဂေါပကအဖွဲ့၀င်    ဦးဘိုးသင်းက 

ပြောပြသည်။ 

  အဆိုပါ အခမ်းအနားတွင် 

မနက်  ၇  နာရီ ၌   မဟာသမယ 

အခါတော်နေ့    ဖြစ်ပေါ်လာပုံကို 

ဖော်ကျူးသည့်အနေဖြင့် ဗုဒ္ဓဝေယျာ 

ဝစ္စအသင်းများနှင့် ဝန်ထမ်းများက 

ကပလိဝတ်နှင့်    ကောလယိအပ်ုစ ု 

နှစ်စုခဲွ၍စေတီတော်အား လက်ယာ 

ရစ် တစ်ပတ်လှည့်လည်ပဇူော်ကာ         

ရွှေတိဂုံစေတီတော် ရင်ပြင်တော်    

မြောက်ဘက်မုခ်ရှိ ချမ်းသာကြီး    

တန်ဆောင်းတွင်    မဟာသမယ 

သုတ်ရွတ်ဖတ်     ပူဇော်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

	                      ASH  

 အချစ်ဆုံးသူရဲ့အတ္ထုပ္ပတ္တိ ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲကို MRTV-4 မှထုတ်လွှင့်ပြသမည် 

အသက် ၇၅ နှစ်အထက် သက်ကြီးအနုပညာရှင်များကို  
 မေလအတွက် ပံ့ပိုးငွေများထုတ်ပေးလျက်ရှိ 

ဒဂုံမြို့နယ်ရှိ ရွှေတိဂုံစေတီတော်၌ နယုန်လပြည့်နေ့တွင် 
မဟာသမယအခါတော်နေ့ကို စည်ကားသိုက်မြိုက်စွာ ကျင်းပသွားမည် 

နယူးယောက် ဇွန် ၃
Netflix ကုမ္ပဏီ၏ Once 

Upon  a  Time  In  Hollywood 

နောက်ဆက်တွဲ ဇာတ်ကားသစ်၌ 

မင်းသားစကောက့န်းနှင့် မင်းသမီး  

အဲလစ်ဇဘက်ဒီဘစ်ကီတို့   ပါဝင် 

လာကြောင်း ဇွန် ၂ ရက်  သတင်း 

များအရ သိရသည်။

အထက်ပါ သရပ်ုဆောင်နှစ်ဦး 

အနေဖြင့် Once Upon a Time  In  

Hollywood-2  ဇာတ်ကား၌ 

မည်သည့် ဇာတ်ကောင်နေရာတွင် 

သရုပ်ဆောင်ကြရမည်ကို မသိ 

ရသေးပေ။

 Once Upon  a  Time  In  

Hollywood-2  ဇာတ်ကားကို   

ဒါရိုက်တာ    ဒေးဗစ်ဖင်ချာက     

တာဝန်ယူ      ရိုက်ကူးပေးမည်     

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ ဇာတ်ကားအတွက် 

ဝတ္ထု ဇာတ်ညွှန်းကို ကမ္ဘာကျော် 

ဒါရိက်ုတာ ကွင်တင်တာရန်တနီိကု 

ရေးသားပေးထားသည်။

Once Upon  a  Time  In  

Holly wood-2 ဇာတ်ကားရိက်ုကူး 

ထုတ်လုပ်မှုကို ယခုနှစ် ဇူလိုင်လ 

အတွင်းစတင်ရန် Netflix ကုမ္ပဏီ 

က စစီဉ်ထားကြောင်း၊ လက်ရိှတွင် 

အဆိပုါဇာတ်ကား ရုတံင်ပြသမည့် 

ရက်ကို     Netflix    ကုမ္ပဏီက 

ကြေညာခြင်း  မရှိသေးကြောင်း 

သိရသည်။

          Ref : Sputnik News
               Trs : KKO

ယခင်နှစ်က မဟာသမယအခါတော်နေ့ ကျင်းပနေသည်ကိုတွေ့ရစဉ်။
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Phaungpyin June 3
According to Mawlaik 

District Agriculture Depart-
ment, local farmers will grow 
more than 54,000 acres of 
monsoon paddy in Phaung-
pyin Township of Sagaing 
Region this year.

For  the  2025–2026 
monsoon crop season, it 
is planned to grow 54,550 

acres of monsoon paddy in 
Phaungpyin Township. The 
planting will begin in June 
this year and continue until 
September.

“This year, during the 
monsoon crop season, we 
have planned to grow more 
than 54,000 acres of mon-
soon paddy in Phaungpyin 
Township. We will work to 

make sure the target acre-
age is fully planted. We will 
also provide the necessary 
techniques and good quality 
seeds for the paddy cultiva-
tion. To help farmers grow 
on time, we will conduct 
field visits and give needed 
support,” said Daw Kywe 
Kywe Hlaing, Head of the 
Mawlaik District Agriculture 

Department.
This year, to ensure 

smooth and systematic mon-
soon paddy cultivation, the 
respective Township Agricul-
ture Department will cooper-
ate with local farmers.

In Phaungpyin Township, 
technical assistance will be 
provided to monsoon paddy 
farmers. Awareness on pest 
prevention and crop loss 
reduction will also be given. 
After harvesting, information 
will be shared so that farmers 
can store their paddy under 
proper shelter in time.

The Township Agricul-
ture Department and staff 
will also provide on-ground 
support, such as promoting 
the use of quality seeds, pest 
control, proper weeding, re-
moving mixed varieties, and 
using fertilizers correctly, 
so that the monsoon paddy 
fields in Phaungpyin this 
year can be successful with  
good yield. 	              206

Farmers to plant more than 54,000 acres of 
monsoon paddy in Phaungpyin Township

Seoul June 3
Polls began early Tues-

day nationwide to pick 
South Korea's new presi-
dent.

The election is scheduled 
to last from 6:00 a.m. local 
time (2100 GMT Monday) 
to 8:00 p.m. (1100 GMT 
Tuesday) at 14,295 polling 
stations across the country.

The presidential race 
was triggered by the remov-
al of former conservative 
President Yoon Suk-yeol 
from office over his botched 
martial law bid.

Recent surveys showed 
that Lee Jae-myung of the 

Democratic Party continued 
to have around 50 percent of 
support, holding a big lead 
over Kim Moon-soo of the 
People Power Party with 
about 30 percent.

Lee lost the 2022 presi-
dential election to Yoon, 
then candidate of the People 
Power Party, by the coun-
try's narrowest margin of 
0.73 percentage points.

An early voting was 
carried out between May 29 
and May 30. Among over 
44 million eligible voters, 
34.74 percent cast prelimi-
nary votes. 

Xinhua

S. Koreans go to
polls to pick

new president

New Delhi June 3
At least seven people 

were killed as gusty winds 
accompanied by rain caused 
widespread destruction in 
India's eastern state of Bihar, 
the state-run broadcaster 
All India Radio (AIR) said 
Tuesday.

The deaths took place on 
Monday evening in Siwan 
district, 138 km northwest 
of Patna, the capital city of 
Bihar.

According to officials, 
high-speed winds uprooted 
trees and collapsed walls in 
the district.

"In Bajitpur village of 
Lakhdinabiganj block, a 
tree fell on a moving vehi-
cle, killing a resident. Two 

women lost their lives in 
separate incidents during 
gusty winds in the same 
block," the broadcaster said. 
"In the Basantpur block, 
three deaths were reported 
due to the falling of a tree 
and wall collapse during rain 
and gusty winds. An elderly 
woman lost her life in the 
GB Nagar police station area 
when a huge tree fell on her 
thatched house."

The Disaster Manage-
ment Department in the 
state has appealed to people 
to maintain alertness given 
inclement weather, including 
high-speed winds, rainfall 
and the probability of light-
ning in North and Western 
parts. 		       Xinhua

7 killed as gusty 
winds, rain cause 

widespread destruc-
tion in India's Bihar

Pwintbyu June 3
A plan is underway to 

grow 981 acres of lablab 
bean in Pwintbyu Township 
of Magway Region this mon-
soon, according to Pwintbyu 
Township Agriculture De-
partment.

In Pwintbyu Township, 
it is planned to cultivate 981 
acres of lablab beans during 
this year’s monsoon crop 
season. Planting will take 
place from June through 
September. At present, land 
preparation activities such 
as plowing and field prepara-
tion are underway to ensure 
timely sowing of the crops.

“This year, we have a plan 
to grow 981 acres of lablab 
beans in Pwintbyu Township 
during the monsoon season. 
At the moment, field prepara-
tion works are being carried 
out to ensure timely planting. 
We will supervise efforts to 
meet the targeted acreage. 
To ensure high yield and 
good crop quality, we will 
collaborate with farmers to 
implement educational pro-
grams, including the proper 
use of appropriate cultiva-
tion techniques, quality and 
pure seeds, and systematic 
application of agricultural 
inputs,” said Daw Moe Moe 

Wai, Head of the Pwintbyu 
Township Department of 
Agriculture.

It is also learned that the 
Department of Agriculture 
will support local farmers 
in Pwintbyu Township who 
are growing lablab beans 
this monsoon season by ex-
panding the cultivated area, 
improving yields, promoting 
cultivation using GAP (Good 
Agricultural Practices), and 
encouraging the use of high-
yielding and regionally suit-
able quality seeds. Efforts 
will also be made to con-
trol pests and diseases, and 
ensure the adoption of ap-

propriate post-harvest tech-
nologies through agricultural 
awareness and education  
programmes.

If lablab beans can be 
cultivated to achieve high 
yields, not only will domestic 
consumption be sufficiently 
met, but the surplus can 
also be exported, generating 
income and contributing to 
the socioeconomic devel-
opment of the community. 
Therefore, Daw Moe Moe 
Wai emphasized that efforts 
should be made to expand 
lablab bean cultivation in all 
suitable areas.

Ye Win Naing (NyaungU)

Authorities earmark cultivation of more 
than 900 acres of lablab bean in Pwintbyu 

Township this monsoon

Monywa June 3
A total of 9,931 acres of 

green peas have been planted 
in the pre-monsoon season 
Monywa District, Sagaing 
Region, according to the 
Department of Agriculture 
for Monywa District.

Monywa District has 
planned to plant 16,325 

acres of green peas in the 
pre-monsoon season for the 
2025-2026 rain crops plant-
ing season, and planting has 
begun since April this year, 
and 9,931 acres have been 
planted to date.

“More than 9,000 acres 
have been planted to date. 
We are working to ensure 

that we can plant the full 
target acres. We are provid-
ing education on expanding 
green peas cultivation and 
on using good varieties for 
better yields,” said Daw 
San San Myint, head of the 
Department of Agriculture 
for Monywa District.

This year, the pre-mon-

soon planting of green peas 
by township in Monywa Dis-
trict is as per following: 586 
acres in Monywa Township, 
87 acres in Budalin Town-
ship, 435 acres in Ayadaw 
Township, and 8,823 acres in 
ChaungU Township, totaling 
9,931 acres. 

206

Monywa District plants over 9,000
acres of green peas

A vast stretch of monsoon paddy plantation.

Lee Jae-myung, presidential candidate of Democratic 
Party, attends an election campaign in Seoul, South 
Korea, June 2, 2025.
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Public Notice
for Elimination of

Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, 

the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist 

groups are lawlessly killing Buddhist monks, 

civil servants including schoolteachers, and mem-

bers of the general public, as well as looting  

and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, 

“NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidat-

ing and killing people and committing destructive 

activities,  is to protect the lives and property of the 

general public. 

3. Giving information secretly to the authorities on ter-

rorists and on possession and transport of weapons/

ammunition is tantamount to protecting the lives and 

property of innocent people. 

Hainggyikyun  June 3
A total of 37,566 trav-

ellers visited Ngwetaung 
Beach of Hainggyikyun 
in Ngaputaw Township of 
Ayeyawady Region in April, 
said Daw Ni Ni Mar, the in-
charge of Ngaputaw Town-

ship Tourism Association.
In the month of March 

this year, a total of only 
16,155 visitors came to 
Ngwetaung Beach. How-
ever, in April, the number of 
tourists increased to 37,566.

"Ngwetaung Beach is 

located near the Myat Mawt-
insun Pagoda. Many visitors 
came not only to pay hom-
age to the pagoda but also 
to relax by the beach. Dur-
ing the past month alone, 
up to 37,566 tourists vis-
ited Ngwetaung Beach. The 

Thingyan (Water Festival) 
holidays were the main 
reason for the influx of 
tourists. There was a high 
number of domestic travel-
ers from regions including 
Yangon and Nay Pyi Taw. 
Currently, there are still 
many people visiting. We 
are providing systematic 
services to the tourists," said  
Daw Ni Ni Mar.

It was also reported that 
the majority of tourists who 
visited Ngwetaung Beach 
over the past month were 
from Yangon Region. In or-
der to ensure that these visi-
tors enjoy a smooth travel 
experience, clean surround-
ings, orderly rest, safety, 
and discipline, local tourism 
business owners, relevant 
authorities, and residents are 
working together.

Kyaw Kyaw Lin

More than 30,000 travellers visit
Ngwetaung Beach of Hainggyikyun

Kyunhla June 3
More than 11,000 acres 

of pigeon peas will be plant-
ed in Kyunhla Township, 
Kantbalu District, Sagaing 
Region in this rainy season, 
according to the Department 
of Agriculture for Kyunhla 
Township.

During the 2025-2026 
rain crops planting sea-
son, Kyunhla Township 
is planned to plant 11,541 
acres of pigeon peas, and 
the planting will  begin 
from June to September  
this year.

“This year, we planned 
to plant more than 11,000 
acres of pigeon peas in the 

rainy season. We will work 
to meet the target acres. We 
will also work to improve 
the yield of pigeon peas. 
We grow pigeon peas sepa-
rately and also as a hybrid,” 
said Daw Myint Myint Yi, 
head of the Department of 
Agriculture for Kyunhla 
Township.

This year, the Township 
Department of Agriculture 
will provide field education 
to farmers growing pigeon 
peas in Kyunhla Township 
on selecting good varieties, 
proper planting methods, 
pest prevention, and good 
yields. 

206

Kyunhla Township 
to plant over 10,000 
acres of pigeon peas 

this rainy season
Bogale  June 3

Local businesspersons 
from fishery industry of 
Bogale Township in Ay-
eyawady Region sold 65,000 
viss of shrimps in varieties 
to Yangon Region market in 
April, said Daw Tin Tin May, 
the owner of fisheries industry 
in Bogale Township.

From Bogale Township, 
only up to 45,000 viss of as-
sorted prawns were exported 
and sold to the Yangon market 
in the past March of this year. 

However, in April this year, 
up to 65,000 viss of assorted 
prawns were exported and 
sold within a single month.

It is reported that sea-
food trading businesses in 
the region purchase prawns 
harvested locally, systemati-
cally clean and process them, 
and then export and sell them 
to the Yangon market.

A seafood trader from 
Bogale Township, Daw Tin 
Tin May, said: “Most of the 
seafood from Bogale Town-

ship is being sold to the 
Yangon market. In the past 
month alone, up to 65,000 
viss of assorted prawns were 
sold. Since large quantities 
of prawns and other seafood 
products are being shipped 
and sold, those working in 
the seafood trading business 
are also getting good employ-
ment opportunities. The local 
seafood is mostly transported 
and sold using cargo trucks. 
There haven’t been any ma-
jor difficulties in the export 

process either.”
The price per viss of 

prawns exported and sold 
from Bogale Township to the 
Yangon market is reported to 
vary based on freshness as 
follows: prawn (Bawgyeik) 
worth K19,500 to 24,000, 
small-sized prawns K18,000 
to 18,500, large-sized prawns 
K18,500 to 23,500 and whole 
shell-on prawns K36,500 to 
45,000. These prices fluctuate 
depending on the freshness of 
the products. Kyaw Kyaw Lin

Bogale Township supplies 65,000 viss of 
shrimps to Yangon market in April

Katha June 3
A plan is underway to 

grow more than 38,000 acres 
of monsoon paddy in Katha 
Township of Sagaing Re-
gion this year, according to 
Katha Township Agriculture 
Department.

For the 2025-2026 mon-
soon crop season, it has been 
planned to cultivate 38,510 
acres of monsoon paddy in 
Katha Township. The plant-
ing will take place from June 
to September this year.

"The plan for this year's 

monsoon cropping season 
in Katha Township is to 
cultivate over 38,000 acres 
of monsoon paddy. Efforts 
will be made to meet the 
target acreage. Necessary 
technologies and suitable 
rice varieties will be pro-
vided. Field support will 
be given to help farmers 
plant monsoon paddy on 
time," said U Ko Lay, the 
Head of the Township Ag-
riculture Department in  
Katha.

It is also known that the 

relevant township agricul-
ture department will col-
laborate with local farmers 
to ensure a systematic and 
smooth cultivation process 
without difficulties during 
this year's monsoon crop-
ping season.

Farmers in Katha Town-
ship will be provided with 
agricultural technology, 
awareness on pest preven-
tion, and knowledge to pre-
vent crop damage and loss. 
Efforts will be made to en-
sure timely post-harvest 

handling of rice under proper 
storage and cover.

To ensure successful and 
productive paddy fields in 
Katha Township this year, 
the township agriculture 
department and its staff 
will conduct field visits to 
provide technical assistance, 
including the selection of 
quality and pure seeds, pest 
prevention, proper weed 
management, removal of 
mixed varieties, and system-
atic use of fertilizers.
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Local farmers to grow more than
38,000 acres of paddy in Katha

Township this monsoon

Visitors seen taking rest and recreation at Ngwetaung Beach.

A pigeon pea plantation. 



စာမျက်နှာ ၁၄	 ၄-၆-၂၀၂၅

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

ရုရှားနိုင်ငံသည်   Pantsir-S1 လေ 

ကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်   တိုက် 

ယာဉ်တစ်စီး၊ ခေတ်မီအီလက်ထရွန်နစ် 

စစ်ဆင်ရေးပစ္စည်းကိရိယာများကုိ မြောက် 

ကိုးရီးယားနိုင်ငံသို့ပေးပို့ခဲ့ကြောင်း Army 

Recognition သတင်းဌာနက ဇွန် ၂ ရက် 

တွင် ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။

ရရှုားနိင်ုင ံစစ်ဘက်နည်းပညာရှင်များ 

သည်     မြောက်ကိုရီးယားထုတ်ပဲ့ထိန်း 

ဒံုးကျည်များ၏လမ်းညွှန်ထိန်းကျောင်းမှုနှင့်   

ပစ်မှတ်ထားတိက်ုခိက်ုမှုစနစ်များ အဆင့် 

မြှင့်တင်ရန်ကူညီပေးခ့ဲကြသည်။ ယူကရိန်း 

အထူးစစ်ဆင်ရေးအတွင်း ရုရှားနှင့်မြောက် 

ကုိရီးယားနုိင်ငံတ့ုိကြား    မဟာဗျူဟာ 

မြောက်ဆက်ဆံရေးများ ခုိင်မာအားကောင်း 

လာခ့ဲခြင်းကုိ သက်သေပြနေခြင်းဖြစ်သည်။

ဤကဲ့သို့    အဆင့်မြင့်စစ်လက်နက် 

ပစ္စည်းများ လွှဲပြောင်းပေးအပ်ခြင်းသည် 

၂၀၂၃ ခုနှစ်ကတည်းက သဘောတူညီခဲ့ 

ကြသော နှစ်နိုင်ငံအပြန်အလှန်စစ်ဘက် 

အကူအညီပေးရေးမူဘောင်၏ တစ်စိတ် 

တစ်ပိင်ုးလည်းဖြစ်သည်။ ယကူရန်ိးအထူး 

စစ်ဆင်ရေးအတွက်   မြောက်ကိုရီးယား 

သည် တပ်ဖွဲ့ဝင် ၁၁၀၀၀ ကျော်ကို ရုရှား 

နိုင်ငံထံစေလွှတ်ခဲ့ပြး   ပဲ့ထိန်းဒုံးကျည် 

အနည်းဆုံးအစင်း   ၁၀၀ နှင့်   ခဲယမ်း 

ကိုးသန်းကျော်  ပံ့ပိုးပေးခဲ့သည်။  

Pantsir-S1 လေကြောင်းရန်ကာကွယ် 

ရေးစနစ်သည်     ရွေ လျားစစ်ကစားမှု 

မြင့်မားကောင်းမွန်သည်။     တာတိုမှ 

တာလတ်ထိ   ကာကွယ်နိုင်စွမ်းရှိသည်။ 

ဒရုန်းများ၊   ရဟတ်ယာဉ်များ၊   အနိမ့်ပျ ံ

လေယာဉ်များနှင့် ခရုဇ်ဒုံးကျည်များအပါ 

အဝင်   ဝေဟင်ခြိမ်းခြောက်မှုများစွာကို 

တိုက်ပွဲဝင်နိုင်ရန် ဒီဇိုင်းထုတ်ထားသည်။ 

၎င်းတွင်  ၃၀ မီလီမီတာ     လေယာဉ်ပစ် 

အမြောက်စနစ်နှင့်    57E6   မြေပြင်မှ 

ဝေဟင်ပစ်ဒုံးကျည် ၁၂ စင်းတပ်ဆင်ထား 

သည်။ ရေဒါနှင့် Optical အာရုံခံစနစ်များ

ပေါင်းစပ်အသုံးပြုထားပြီး အကွာအဝေး 

၂၀  ကီလိုမီတာအတွင်း   ပစ်မှတ်အများ 

အပြားကို တစ်ပြုင်နက်   ခြေရာခံထိန်း 

ကျောင်း၍ အမြင့ ်၁၅ကလီိမုတီာထ ိတိက်ု 

ခိုက်နိုင်စွမ်းရှိသည်။  

မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံသို့ Pantsir-

S1 ရောက်ရှိလာခြင်းသည်   အရေးကြီး 

အချက်အခြာနေရာများအပေါ်  ကာကွယ် 

နိုင်စွမ်းတိုးမြှင့်ခြင်းနှင့်       ပေါင်းစည်း 

လေကြောင်းရန်     ကာကွယ်ရေးစနစ်ထံ 

ချဉ်းကပ်ဖော်ဆောင်နေခြင်းကိ ုဖော်ညွှန်း 

ပြသနေခြင်းလည်းဖြစ်သည်။

မြောက်ကိုရီးယား  တပ်မတော်တွင် 

ဆိုဗီယက်ခေတ်သုံး 9K35 Strela-10 

(SA-13 Gopher)၊ 9K32 Strela-2 (SA-7 

Grail) နှင့ ်9K310 Igla-1 (SA-16 Gimlet) 

လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေး ပခုံးထမ်းဒုံး 

ကျည်စနစ်များနှင့် S-125M1 Pechora-

M1 (SA-3 Goa) နှင့်   S-200 Angara 

(SA-5 Gammon)     တာလတ်ပစ်လေ 

ကြောင်းရန်   ကာကွယ်ရေးစနစ်များကို 

အဓိကအသုံးပြုခဲ့ကြသည်။  အဆိုပါစနစ် 

ဟောင်းများသည်   နည်းပညာပိုင်းအရ 

ခေတ်နောက်ကျနေပြီး    တိကျပဲ့ထိန်း 

လက်နက်များနှင့်  ပဉ္စမမျ ိုးဆက်တိုက် 

လေယာဉ်များအပါအဝင်     ခေတ်သစ်လေ 

ကြောင်းခြိမ်းခြောက်မှုများကို ကာကွယ် 

နိုင်တော့မည်မဟုတ်ပေ။

ရုရှားနိုင်ငံထံမှ Pantsir-S1 စနစ်နှင့် 

အခြားသော စစ်ဘက်ဆိုင်ရာစစ်ဆင်ရေး 

ပစ္စည်းကရိယိာများပေးပိုခ့ြင်းဖြင့ ်မြောက် 

ကိရုီးယားနိင်ုငသံည်      နိင်ုငတံော်ကာကွယ် 

ရေးတွင်သာမက ပြည်တွင်းထတ်ုစနစ်များ 

အတွက်    စံနမူနာယူအသုံးပြုနိုင်သည့် 

အကျ ိုးကျေးဇူးများပါ  ရရှိနိုင်စေမည်ဖြစ် 

သည်။ ရုရှားနိုင်ငံထုတ်   စစ်လက်နက် 

ပစ္စည်းများကို Reverse-Engineering 

နည်းပညာဖြင့် ပြည်တွင်း၌ တီထွင်ထုတ် 

လုပ်ရန် Pantsir   လက်နက်စနစ်သည် 

မျ ိုးဆက်သစ်စံပြစနစ်တစ်ခုဖြစ်ကြောင်း 

စစ်ဘက်ကျွမ်းကျင်သူများက သံုးသပ်ထား 

ကြသည်။  ထို့ပြင်   ရုရှားထုတ်အဆင့်မြင့်  

Pantsir ဒုံး/အမြောက်ဒွန်တဲွလေကြောင်း 

ရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်နှင့် အခြားအဆင့် 

မြင့်နညး်ပညာများကုိ မြောက်ကိုရီးယား 

နိုင်ငံထံ    လွှဲပြောင်းပေးပို့နေခြင်းသည် 

ကိုရီးယားကျွန်းဆွယ်ရှိ   မဟာဗျူဟာ 

မြောက် အခင်းအကျင်းကိုပြောင်းလဲပစ် 

နိင်ု သည့ ်   နှစ်နိင်ုငဆံက်ဆရံေးမဟာဗျူဟာ 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

Breaking News: Russia transfers 

first Pantsir air defense system to 

North Korea amid growing military 

alliance ကိ ု  ဘာသာပြန်ဆိထုားပါသည်။

‌ရုရှားနိုင်ငံကPantsir-S1 လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်ကို မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံသို့ ပေးပို့ခဲ့

 ယူကရိန်းတပ်မတော်သည်အဆင့်မြင့် 

AI နည်းပညာသုံးအလိအုလျောက်ပျသံန်း 

လုပ်ဆောင်နုိင်မည့် Buntar-3 ကင်းထောက် 

ဒရန်ုးသစ်တစ်မျ ိုးကိ ုBuntar  Aerospace 

ကုမ္ပဏီမှ      လက်ခံရရှိရန်ရှိကြောင်း   

ယကူရန်ိးနိင်ုင ံMilitarnyi သတင်းဌာနက 

ဇွန် ၁ ရက်တွင် ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။

ယူကရိန်းနိုင်ငံ   Buntar  Aerospace 

ကုမ္ပဏီ၏ထုတ်ပြန်ချက်အရ     ဒရုန်းကို 

စမ်းသပ်ပျသံန်းမှုများ     အောင်မြင်စွာ 

ပြုလုပ်နိုင်ခဲ့ပြီး ယူကရိန်းနိုင်ငံ၊ ကာကွယ် 

ရေးဝန်ကြီးဌာန၏  အတည်ပြုချက်ဖြင့် 

အမြောက်အမြား    ထုတ်လုပ်သွားရန် 

အဆင်သင့ဖ်ြစ်နေပြဖြစ်ကြောင်း      သရိှိရ 

သည်။   Buntar-3   ကင်းထောက်ဒရုန်း 

သည်     ယခင်မော်ဒယ်များဖြစ်သည့်   

Buntar-1 နှင့်   Buntar-2   ဒရုန်းတို့၏ 

အားနည်းချက်များကိ ု ပြန်လည်ပြင်ဆင်၍    

လက်တွေ့စစ်မြေပြင်တွင်    စမ်းသပ်နိင်ုခဲ ့

ကာ   စွမ်းဆောင်ရည်       ပိုမိုမြင့်မားစွာ 

ရည်မှန်းချက်တာဝန်များ    ထမ်းဆောင် 

နိုင်စေရန်        အဆင့်မြှင့်တင်ထားခြင်း 

လည်းဖြစ်သည်။

ယခုအချန်ိတွင် Buntar-3 ကင်းထောက် 

ဒရုန်းသည်    ရည်မှန်းချက်တာဝန်များ 

ထမ်းဆောင်ရန်    အသင့်ဖြစ်နေပြဖြစ် 

ကြောင်းBuntar Aerospace ကုမ္ပဏီမှ 

ကိုယ်စားလှယ်တစ်ဦးက   ပြောကြားခဲ့ 

သည်။ ယင်းဒရုန်းများသည် ပစ်မှတ်များ

အားတိက်ုခိက်ုဖျက်ဆီးရန် အရေးပါသည့် 

သတင်းအချက်အလက်များစုဆောင်းရာ

တွင်လည်း ကူညီပေးနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

Buntar-3 ဒရုန်းတွင် ဂြိုဟ်တုလမ်း 

ညွှန်စနစ်မပါဝင်ဘဲ   လျှပ်စစ်တွန်းကန်

အားစနစ်သုံးဒေါင်လိက်ုအတက်၊ အဆင်း 

ပြုလပ်ုနိင်ုသည့ ်eVTOLဒရန်ုးအမျ ိုးအစား 

ဖြစ်သည်။         ဦးစားပေးပစ်မှတ်များကုိ 

ရှာဖွေထောက်လှမ်းနိင်ုရန်အတွက်  ဒရန်ုး 

၏ဆက်သွယ်ရေးစနစ်များကိ ု    ယုကံြည် 

စတ်ိချစွာအသုံးပြုနိင်ုစေရန် တည်ဆောက် 

ထားပြီး အကွာအဝေး ၈၀ ကီလိုမီတာထိ 

စစ်ဆင်ရေး တာဝန်ထမ်းဆောင်နိုင်မည် 

ဖြစ်သည်။ ၁၅ ကီလုိမီတာအတွင်း တပ်ဆင် 

ထားသည့် ကင်မရာဖြင့်   ပစ်မှတ်များကုိ 

ထောက်လှမ်းနိင်ုသည်။ အလီက်ထရွန်နစ်        

စစ်ဆင်ရေးစနစ်များဖြင့်      ပြိုင်ဆိုင်မှု 

ပြင်းထနသ်ော  ပတ်ဝန်းကျင်အခြေအနေ 

မျ ိုးတွင်လုပ်ဆောင်နိုင်ရန်   အဆင့်မြင့် 

မော်ဒယ်များ၊    လှိုင်းနှုန်းများပြောင်းလဲ 

အသုံးပြုမှု၊ အင်တင်နာများနှင့ ် နည်းစနစ် 

ပိင်ုးဆိင်ုရာများပေါင်းစပ်၍ အကောင်းဆုံး 

ဖြစ်စေရန်     ဖန်တီးတည်ဆောက်ထား 

ကြောင်း    ကုမ္ပဏီက ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။    

Buntar-3  ၏ထူးခြားသောအင်္ဂ ါရပ်မှာ   

အော်ပရေတာ      အမှားအယွင်း ကြောင့်  

ဒရုန်းများဆုံးရှုံးမှုဖြစ်ပေါ်ခြင်းအားလျှော့

နည်းစေရန် အသဉိာဏ်တ(ုAI)နည်းပညာ

သုံးဆော့ဖ်ဝဲလ်စနစ်ဖြစ်သည်။   အဆိုပါ 

စနစ်တွင်    ပုံမှန်အားဖြင့်     လူကိုယ်တိုင်    

စီမံခန့်ခွဲသည့်အလုပ်များစွာကို    အလို 

အလျောက်      လုပ်ဆောင်ပေးနိုင်သည့် 

virtual Copilot  စနစ်ထည့သွ်င်းပေးထား 

ခြင်းဖြစ်သည်။ ၎င်းစနစ်သည် လေတိုက် 

နှုန်း၊ ဘက်ထရီသက်တမ်းနှင့် ဆက်သွယ် 

ရေးစနစ် ကောင်းမွန်စေရန် အလုိအလျောက် 

ချနိ်ညှိပေးနိုင်ကာ အော်ပရေတာတစ်ဦး 

တည်းမှ ဒရုန်းအများအပြားကို   စီမံ 

လုပ်ဆောင်နိုင်စေမည်     ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

   Buntar-3: New Ukrainian Recon-

naissance Drone Readied for Delivery 

ကို  ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

‌ယူကရိန်းက AI နည်းပညာသုံး ကင်းထောက်ဒရုန်းသစ်ကို Buntar Aerospace ကုမ္ပဏီမှ လက်ခံရရှိမည်



၄-၆-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၁၅

ပေါင်မြို့နယ်၌ အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းအထောက်အကူပြု အခြေခံအပ်ချုပ်စက်သင်တန်းဖွင့်

ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ မေလအတွင်း 
ငါးတန်ငါးပိဿာချနိ် ၆၅၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့          

ကလေးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌

 မိုးနှမ်း ၂၅၄၁ ဧက စိုက်ပျ ို းပြီးစီး

ကလေး  ဇွန် ၃

    စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကလေးခရိင်ု   ကလေးမြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

နှမ်း ၂၅၄၁ ဧက  စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း  ကလေးမြို့နယ် စိက်ု 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ  သိရသည်။

ကလေးမြို့နယ်တွင်   ယခနှုစ် 

မိုးသီးနှံ   စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   နှမ်း 

၂၄၇၇၉ ဧကစိက်ုပျ ိုးရန် လျာထား 

ပြီး ယခုနှစ် မေလ   ပထမပတ်က 

စတင်စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ ယနေ့ထ ိ၂၅၄၁ 

ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ကလေးမြို့နယ်မှာ     နှမ်းဧက 

၂၄၀၀၀ ကျော်စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက်   

လျာထားပါတယ်။  ဒီနေ့ထိ ဧက 

၂၅၀၀ ကျော် စိက်ုပျ ိုးပြးစီးပြဖြစ်ပါ 

တယ်။ လျာထားဧက ပြည့်မအီောင်  

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက် ဆောင်ရွက် 

ပေးနေပါတယ်။     နှမ်းစိုက်ဧက     

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့၊  အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်ဖို့၊  GAP  နည်းစနစ်နဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက် ဆောင်ရွက် 

ပေးနေပါတယ်"ဟု    ကလေး 

မြို့နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန      

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးနိင်ုထွန်းဝင်းက 

ပြောပြသည်။

 ကလေးမြို့နယ်တွင်    နှမ်း 

စိုက်တောင်သူများကို     မြို့နယ် 

စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက  နှမ်းဧက 

တုိးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊ မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်များ   စိုက်ပျ ိုးနိုင ်ရေး၊ 

အထွက်နှုန်း  ကောင်းမွန်သည့်    

မျ ိုးများ   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက်    

အသပိညာပေး    ဆောင်ရွက်လျက်ရိှ 

ကြောင်း သိရသည်။

နှမ်းကို အထွက်နှုန်းကောင်း 

မွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုမည်ဆိပုါက 

နိုင်ငံတွင်   ဆီစားသုံးမှုဖူလုံစေ 

မည့်အပြင် ပိုလျှမံှုကိုရောင်းချနိုင်

သဖြင့် ဝင်ငွေရရှိကာ  လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ ပိုမိုဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာ 

မည်ဖြစ်၍ နှမ်းကို   တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ရန် ဒေသမရွေး  ကြိုးပမ်းကြရ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း ကလေးမြို့နယ်

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူး  ဦးနိုင်ထွန်းဝင်းက ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

(၂၀၆)

ပန်းတနော်  ဇွန် ၃

    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ  ရန်ကန်ုဈေး 

ကွက်သို့ပြးခဲ့သည့် မေလအတွင်း 

ငါးတန်ငါးပိဿာချနိ် ၆၅၀၀၀ ထိ

တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲက့ြောင်း   ပန်း 

တနော်မြို့နယ်    ရေထွက်ကုန် 

ပစ္စည်းများ   ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံ 

ပိင်ုရှင်   ဒေါ်တင်နွယ်က     ပြောပြ 

၍ သိရသည်။ 

ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့   ယခုနှစ်   ဧပြီလ 

အတွင်းက ငါးတန်ငါးပိဿာချနိ် 

၅၅၀၀၀ ထိသာ     တင်ပို့ရောင်းချ 

နိုင်ခဲ့ပြီး  မေလအတွင်း   ငါးတန် 

ငါးပိဿာချနိ် ၆၅၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ 

ရောင်းချနိင်ုခဲက့ြောင်း၊ ပန်းတနော် 

မြို့နယ်မှ    ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း 

ရောင်းဝယ်ရေး    ပွဲရုံပိုင်ရှင်များ 

သည်   ငါးတန်ငါးများအပါအဝင် 

ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်းများကုိ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့  တင်ပို့ရောင်းချနေ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

''ပြီးခဲ့တဲ့     တစ်လအတွင်း 

ငါးတန်ငါးပိဿာချနိ် ၆၅၀၀၀ ထိ 

တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။  ဧပြ 

လအတွင်းကထက်   ငါးတန်ငါး 

ပဿိာချန်ိ တော်တော်များများ ပိမုိ ု

တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။   ဒီ 

မြို့နယ်ကနေထွက်တဲ့  ရေထွက် 

ကနုမှ်နသ်မျှကိ ုရန်ကန်ုဈေးကွက် 

ကိတုင်ပိုရ့ောင်းချလျက်ရိှပါတယ်။ 

ရန်ကုန်ဘက်က  ပြီးခဲ့တဲ့တစ်လ 

အတွင်းကော၊   အခုလက်ရှိကော 

ဝယ်ယမူှု အားကောင်းနေပါတယ်။ 

ငါးတန်ငါးက ပြည်တွင်းဈေးကွက် 

မှာကုိ အရောင်းအဝယက်ောင်းနေ 

ပါတယ်။ တင်ပို့အား  တက်လာ 

တော့    ငါးလုပ်ငန်းလုပ်သူတွေ  

အဆင်ပြေလာပါတယ်''ဟု     ပန်း 

တနော်မြို့နယ် ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း 

များရောင်းဝယ်ရေး   ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်တင်နွယ်က ပြောပြသည်။ 

ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့   တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ 

သည့်ငါးတန်ငါး ၁၀  ပိဿာလျှင်  

ငွေကျပ် ၁၄၅၀၀၀ ထ ိ  ဈေးပေါက် 

နေကြောင်း၊   အဆိုပါ  ငါးတန်ငါး 

များကို   ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  ပိုမို 

တင်ပို့ရောင်းချနေရခြင်းကြောင့် 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းရှင်များ၊ ငါး 

ရောင်းဝယ်ရေး   ကုန်သည်များ၊ 

ငါးကန်လုပ်သားများ၊  ကုန်တင် 

ယာဉ်   အငှားလိက်ုသမူျား   အဆင် 

ပြေလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။         

ကျော်ကျော်လင်း

ပေါင်  ဇွန် ၃

မွန်ပြည်နယ်    သထုံခရိုင်     

ပေါင်မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသ  

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဦးစီးဌာန        

က    အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း 

အထောက်အကူပြု    အခြေခံ 

အပ်ချုပ်စက်သင်တန်းဖွင့ပဲွ်ကိ ုဇွန် 

၂ ရက်က  ကျခတ်ငကူျေးရွာအပ်ုစ ု 

လက်ပံကျေးရွာ  ဘုန်းတော်ကြီး 

ကျောင ်း၌   ကျင ်းပပြုလုပ ်ခဲ့  

ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ      ပေါင်မြို့နယ်      

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးကျော်ကျော်လတ်က သင်တန်း 

ဖွင့်   အမှာစကား   ပြောကြားပြီး 

နောက် သင်တန်းဖွင့်လှစ်ဆောင် 

ရွက်ရခြင်း၏     ရည်ရွယ်ချက်များ၊    

သင်တန်းဖွင့်လှစ်ဆောင်ရွက်ခြင်း

ဖြင့်  ရရှိလာမည့်အကျ ိုးကျေးဇူး 

များကို အသေးစိတ် ဆက်လက် 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ထို့နောက်  အခမ်းအနားသို့ 

တက်ရောက်လာကြသော   ဌာန 

ဆိင်ုရာအရာရိှများက သင်တန်းသ ူ

များကိ ုသင်ထောက်ကပူစ္စည်းများ 

ပေးအပ်ခဲ့သည်။ 

အဆိုပါ    အသက်မွေးဝမ်း 

ကျောင်း    အထောက်အကူပြု 

အခြေခ ံအပ်ချုပ်စက်သင်တန်းကိ ု

ပေါင်မြို့နယ်အတွင်းရှိ ကျေးရွာ 

များမှ  သင်တန်းသူဦးရေ    ၂၀   

တက်ရောက်ကြပြီး   သင်တန်း 

နည်းပြဆရာမက     စာတွေ  

လက်တွေ့ ဖြင့ ်ဇွန် ၂  ရက်မှ ဇလူိင်ု 

၁၆ ရက်ထိ ၄၅ ရက်ကြာ  အခမဲ့ 

သင်ကြားပိုခ့ျဆောင်ရွက်သွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း ပေါင်မြို့နယ်  ကျေး 

လက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။  အေးမြတ်

ညောင်ရွှေမြို့နယ် သပြေကုန်း(အောက်)ကျေးရွာတွင် 
ကျေးလက်စီးပွားမြင့်မားရေးရန်ပုံငွေထူထောင်ခြင်း 

စီမံကိန်း(RBF) လုပ်ငန်းများ  စစ်ဆေး

ညောင်ရွှေ  ဇွန် ၃

 ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း)  

ကလောခရိုင်  ညောင်ရွှေမြို့နယ် 

တွင် ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာနက  ပုံမူ့ကျေးရွာ 

အုပ်စု    သပြေကုန်း(အောက်)

ကျေးရွာတွင်   ကျေးလက်စီးပွား     

မြင့်မားရေးရန်ပုငံွေ ထထူောင်ခြင်း 

စီမံကိန်း(RBF)     လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်နေမှုကို  ယနေ့နံနက် 

ပိင်ုးက တာဝန်ရိှသမူျားကွင်းဆင်း

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်   ကလောခရိုင်   ကျေးလက်  

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဦးအောင်ဇော်လင်း၊ 

ညောင်ရွှေမြို့နယ်    ကျေးလက်  

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ယုယုနှင့် 

ဝန်ထမ်းများက ပုံမ့ကူျေးရွာအပ်ုစ ု 

သပြေကုန်း   (အောက်)ကျေးရွာ 

တွင်  ကျေးလက်စီးပွားမြင့်မားရေး

ရန်ပုံငွေထူထောင်ခြင်း  စီမံကိန်း  

(RBF) ရန်ပုံငွေကျပ် ၁၀ သန်းဖြင့် 

ဆောင်ရွက်သော ကြံသကာ ချက် 

လပ်ုခြင်းလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက် 

ထားရှိမှု  အခြေအနေများနှင့်   လ 

အလုိက်ဖြည့်သွင်းရမည့်  ငွေစာရင်း  

ပုံစံများ ပြည့်စုံမှုရှိ၊ မရှိ စစ်ဆေး 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထို့နောက်    ကလောခရိုင်   

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    ခရိုင ်ဦးစီးမ ှူး 

ဦးအောင်ဇော်လင်းသည်   ကျေး 

လက်စီးပွား  မြင့်မားရေးရန်ပုံငွေ  

ထူထောင်ခြင်းစီမံကိန်း  (RBF) 

ကျေးရွာလုပ်ငန်းအဖွဲ့၊  ကြံသကာ 

ချက်လပ်ုခြင်းလပ်ုငန်း ဆောင်ရွက် 

နေသည့်   အဖွဲ့ဝင်များနှင့်တွေ့ဆုံ 

ကာ   တင်ပြချက်များအပေါ်လိအုပ် 

သည်များ ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းပေးခဲ့  

ကြောင်း သိရသည်။ 

ကျေးလက်စီးပွားမြင့်မားရေး

ရန်ပုံငွေထူထောင်ခြင်း  စီမံကိန်း 

(RBF)ဖြင့်    ပုံ့မူကျေးရွာအုပ်စု  

သပြေကုန်း(အောက်)   ကျေးရွာ၌ 

ကြသံကာချက်လပ်ုခြင်း  လုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်မည့်   အဖွဲ့ဝင်  ငါးဦး 

ကို  ရန်ပုံငွေကျပ် ၁၀ သန်း ထုတ် 

ချေးပေးထားကြောင်း  ကလော 

ခရိုင်  ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုး

တက်ရေးဦးစီးဌာန   ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဦးအောင်ဇော်လင်းက   ပြောပြ၍ 

သိရသည်။   ဟိန်းထက်စိုး(မလှိင်ု)

ဗလငါးတန် ဖွံ့ ဖြိုးဖို့
စာအုပ်စာပေ ဖတ်ကြစို့



 

အခွံမာရေသတ္တဝါ ပန်းရောင်ပုစွန်၏ သဘာဝနှင့် အသုံးဝင်ပုံ
ပန်းရောင်ပုစွန်သည် အခွံမာရေသတ္တဝါဖြစ်ပြီး 

ထူးခြားစွာ ခြေချောင်း ၁၀ ချောင်း ပါရိှသည်ကိတုွေ့ရ 

သည်။ ၎င်းခြေချောင်းတို့အနက် ရှစ်ချောင်းကိုသာ 

လမ်းလျှောက်သွားလာရန်အသုံးချ၍ ပထမအစုကံိမူု 

လက်သဖွယ်အသုံးချသည်။       ၎င်းတို့အတွက် 

ထိုလက်များသည် အကာအကွယ်လက်နက်လည်း 

ဖြစ်၏။ ပန်းရောင်ပုစွန်၏ကျောကုန်းမှာ မာကျော 

သောအခံွထဖူြစ်၍ ထိအုခံွက ကိယ်ုခန္ဓာကိကုာကွယ် 

ထားသည်။ကိယ်ုခန္ဓာရှေ့ပိင်ုးတွင်ရင်အပ်ုကာသခံျပ် 

သဖွယ်အကာအကွယ်ပါရိှ၍  ခြေချောင်း ၁၀ ချောင်း 

မှာလည်း မာကျောသောအခံွများဖြင့ ်အသီးသီးဖုံးအပ်ု 

လျက်ရှိပေသည်။

 ပန်းရောင်ပုစွန်သည် အခွံမာသတ္တဝါမျ ိုးပေါင်း 

တွင် အမြီးရှည်သောအကောင်မျ ိုးဖြစ်သည်။ မြန်မာ 

စာအဖွဲ့မှ ထုတ်ဝေထားသော မြန်မာအဘိဓာန်တွင် 

ပုစွန်ဟူသည့်စာလံုး၏အဓိပ္ပာယ်မှာ "အခံွမာ၍ လက်မ‌ 

တစ်စံု၊ ခြေလေးစံုရိှသော၊မျက်လံုးပြူးသည့်ရေသတ္တဝါ 

တစ်မျ ိုး"ဟူ၍ဖြစ်သည်။  ပုစွန်အမျ ိုးအစားပေါင်း 

မြောက်မြားစွာရိှပါသည်။၎င်းတ့ုိမှာပုစွန်ဖြူ၊ပုစွန်မီးနီ၊ 

ပုစွန်ဆိတ်၊  ပုစွန်ကျော့၊ ပန်းရောင်ပုစွန်၊ ပုစွန်တုပ်၊ 

ကင်းပစွုန်၊ ကျောက်ပစွုန်၊ ကျားပစွုန်စသည်ဖြင့်ရိှကြ  

သည်။    ထိထုတွဲင်မှ  ပန်းရောင်ပစွုန်၏  သဘာဝနှင့် 

အသုံးဝင်ပုံအကြောင်းကို ဖော်ပြပေးပါမည်။

ပန်းရောင်ပုစွန်

ပန်းရောင်ပုစွန်ကို သဲပုစွန်ဟုလည်း ခေါ်ဆိုကြပြီး 

သိပ္ပံအမည်မှာ  Metapenaeus Ensis  ဖြစ်သည်။ 

ပန်းရောင်ပစွုန်ကိ ု   အင်ဒိ-ုအနောက်  ပစဖိတ်ိဒေသ 

ရေပြင်တွင်   အများဆုံးတွေ့ရသည်။       ရေအနက် 

ရှစ်မီတာမှ ၉၅ မီတာကြားရှိ သဲသောင်ပြင်များတွင် 

လည်းတွေ့ရှိရသည်။ ပန်းရောင်ပုစွန်သည် အခွံမာ 

ရေသတ္တဝါ မျ ိုးပေါင်းစု  Arthropoda တွင် ပါဝင်ပြီး 

အမြီးရှည်ရှည်နှင့်မျက်လုံးပြူးသည့် ရေသတ္တဝါလည်း 

ဖြစ်ပေသည်။

အရွယ်အစား

ပန်းရောင်ပစွုန်၏ခန္ဓာကိယ်ုအရှည်မှာ ၁၄ စင်တ ီ

မီတာရှိပြီး   ၁၈  ဒသမ  ၉   စင်တီမီတာထိ   ကြီး 

ထွားနိုင်သည်။

ပုစွန်စားဖွယ်စုံ

ပန်းရောင်ပစွုန်ကိ ုဆပီြန်ဟင်း၊ အစပ်ဟင်း၊ တန် 

ပူရာကြော်၊  သုပ်ခြင်း၊  ကင်ခြင်းအပြင်  ပင်လယ်စာ 

ထမင်းကြော၊် ပင်လယစ်ာခေါက်ဆွကဲြော်၊ ကြေးအိုး 

စသည့်    ဟင်းလျာများတွင်လည်း  ထည့်သွင်းအသုံး 

ပြုကြသည်။

ရရှိနိုင်မည့် ကျန်းမာရေးအကျ ိုးကျေးဇူးများ

ပန်းရောင်ပစွုန်တွင် ဆယ်လနီယီမ်ဓာတ်၊ ဗတီာ 

မင် ဘီ-၁၂၊   ပရိုတင်း၊  ဖော့စဖောရပ်စ်၊  ကလိုရင်း၊ 

ကောပ့ါး၊ ကယ်လ်စယီမ်၊ အိင်ုအိဒုင်း၊ ဗတီာမင် ဘ-ီ၃၊ 

ဇင့် ၊   ဗီတာမင်-အီး၊  ဗီတာမင်B6၊ အိုမီဂါ-၃၊ 

အဆီဓာတ်၊  ပန်တို့နှစ်အက်စစ်နှင့်   ဗီတာမင်-A 

စသည်တို့ပါဝင်သည်။ ထိုကဲ့သို့ ကျန်းမာရေးအကျ ိုး 

ပြုဓာတ်များကြွယ်ဝစွာပါဝင်သော ပန်းရောင်ပစွုန်ကိ ု

ပုံမှန်စားသုံးပေးလျှင်  ကျန်းမာရေး အကျ ိုးကျေးဇူး 

များလှပါသည်။

နှလုံးကျန်းမာရေးအတွက်ကောင်းမွန်ခြင်း

ကိုယ်တွင်းအင်္ဂါအစိတ်အပိုင်းများထဲတွင် နှလုံး 

သည်လည်း အရေးကြီးဆုံးအင်္ဂါအစိတ်အပိုင်းတစ်ခု 

ပဲဖြစ်ပါသည်။   နှလုံးကျန်းမာနေမှသာ  ကျန်းမာ 

ပျော်ရွှင်သောဘဝကို    ပိုင်ဆိုင်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။ 

အခြားပင်လယ်စာများကဲ့သို့  ပန်းရောင်ပုစွန်တွင် 

အိမီုဂါ-၃ ဖက်တီးအက်စစ်ပါဝင်ပါသည်။ ထိအုက်စစ် 

ဓာတ်များသည် သွေးလှည့်ပတ်မှုကို ကောင်းမွန်စေ 

ပြီး   နှလုံးရောဂါမဖြစ်ပွားအောင် ကာကွယ်ပေးသည်။ 

ထ့ုိပြင် ပန်းရောင်ပုစွန်တွင် ဆယ်လီနီယမ်ဓာတ်လည်း 

ပါဝင်ပြီး    အဆိုပါဓာတ်သည်    နှလုံးကိုထောက်ပံ့ 

ကူညီပေးသည်။ ဆယ်လီနီယမ်ဓာတ်မလုံလောက် 

ပါက နှလုံးရောဂါဖြစ်ပွားနိုင်သည်။

ကင်ဆာရောဂါဖြစ်ပွားခြင်းမှ ကာကွယ်ပေးခြင်း

ပန်းရောင်ပစွုနတွ်င် ဆယ်လနီယီမ်ဓာတ်အများ 

ဆုံးပါဝင်သောကြောင့်  ကင်ဆာဆဲလ်များကြီးထွား 

မှုကိကုာကွယ်ပေးသည်။               ပန်းရောင်ပစွုန်တွင် 

ပါဝင်သော   ဆယ်လီနီယမ်ဓာတ်ကိုခန္ဓာကိုယ်က 

အလွယ်တကူစုပ်ယူနိုင်သည်။    အဆုတ်ကင်ဆာ    

ကဲသ့ိုသ့ောကင်ဆာမျ ိုးကိ ု          ပန်းရောင်ပစွုန်စားခြင်း 

ဖြင့် ကာကွယ်နိုင်သည်။

အရိုးအဆစ်သန်မာကြံ့ခိုင်အောင်ကူညီပေးခြင်း

အရိုးအဆစ်များသန်မာစေရန်အတွက်   အလို 

အပ်ဆုံးဓာတ်မှာ        ကယ်လ်စယီမ်ဓာတ်ဖြစ်သည်။ 

အကယ်၍ အရိုးအဆစ်များသန်မာပြီး ကြံ့ခိုင်သော 

သွားများ ပိုင်ဆိုင်လိုသူများအတွက် ကယ်လ်စီယမ် 

ဓာတ်မြောက်မြားစွာလိုအပ်သည်။  အဆိုပါလိုအပ်

သောကယ်လ်စယီမ်ဓာတ်များကိ ု   ပန်းရောင်ပစွုန်မှ 

ရရှိနိုင်ပါသည်။

ကြွက်သားများသန်မာစေခြင်း

   လူ့ခန္ဓာကိုယ်သည်  သွက်လက်ဖျတ်လတ်စွာ 

တစ်နေ့တာလုံး      သွားလာလှုပ်ရှားနိုင်ရန်အတွက် 

ကြွက်သားများသန်မာနေရန်လိုအပ်သည်။   ကြွက် 

သာများ ဖံွ့ဖြိုးသန်မာရန်အတွက်   ပရိတုင်းဓာတ်လိ ု

အပ်သည်။      ပန်းရောင်ပုစွန်တွင်    ပရိုတင်းဓာတ် 

မြောက်မြားစွာပါဝင်သောကြောင့်      လူ့ခန္ဓာကိုယ် 

ကြွက်သားများ     သန်မာဖွံ့ဖြိုးရန်အတွက်      ကူညီ 

ပေးသည်။

ဦးနှောက်ကျန်းမာရေးအတွက် ကောင်းမွန်ခြင်း

   ပန်းရောင်ပုစွန် အိုမီဂါ-၃ ဓာတ် ကြွယ်ဝစွာ 

ပါဝင်သဖြင့် အိုမီဂါ-၃ဓာတ်က ဦးနှောက်ကျန်းမာ 

ရေးနှင့် ကိုယ်အင်္ဂါအစိတ်အပိုင်းများ  ကျန်းမာရေး 

အတွက်ကောင်းမွန်သည်။

ခြေသည်း၊လက်သည်းနှင့်ဆံပင်ရှည်ရန်ကူညီပေးခြင်း

ပန်းရောင်ပုစွန်သည်  နွားနို့၊  ကြက်ဥတို့ကဲ့သို့ 

ပရိတုင်းဓာတ်ကြွယ်ဝသည်။ ပရိတုင်းဓာတ်အကြွယ် 

ဝဆုံး အစားအစာများထဲတွင် ပန်းရောင်ပုစွန်သည် 

လည်း ပါဝင်သည်။ ပရိုတင်းဓာတ်သည်ခြေသည်း၊ 

လက်သည်း၊ ဆံပင်ရှည်ရန်နှင့် ကြွက်သားများကြီး 

ထွားစေရန် ကူညီပေးသည်။

စိတ်ဓာတ်ကျမှုကိုကာကွယ်ပေးခြင်း

ပန်းရောင်ပုစွန်တွင်ပါဝင်သော ဆယ်လီနီယမ် 

ဓာတ်သည်   စိတ်ဓာတ်ကျခြင်းကို  သက်သာ 

ပျောက်ကင်းအောင်  လုပ်ဆောင်ပေးနိုင်သည်။ ထို့ 

ကြောင့် စိတ်ဓာတ်ကျနေလျှင် ပန်းရောင်ပုစွန်များ 

များစားသင့်သည်။

ဆီးချ ိုမဖြစ်ပွားအောင်ကူညီပေးနိုင်ခြင်း

ပန်းရောင်ပုစွန်တွင်ပါဝင်သော အာဟာရဓာတ် 

တချ ို့သည် ဆီးချ ိုမဖြစ်ပွားအောင်လည်း ကူညီပေး 

သည်။

ပန်းရောင်ပုစွန်၏ဆိုးကျ ိုး

ပန်းရောင်ပုစွန်နှင့်မတည့်သည့်သူများစားမိလျှင် 

ယားယံခြင်းမျ ိုးရှိတတ်ခြင်းကြောင့် ပန်းရောင်ပုစွန် 

ကို ချင့်ချနိ်စားသုံးသင့်သည်။

အချုပ်အားဖြင့်ဆိုရလျှင်-

ပန်းရောင်ပုစွန်သည် အရသာကောင်းမွန်သော 

အခွံမာရေသတ္တဝါဖြစ်ပြီး ကျန်းမာရေးကောင်းကျ ိုး

လည်းအများအပြားရရှိနိုင်သောကြောင့်    သင့်တင့် 

မျှတစွာစားပေးသင့်ပါကြောင်း            ရေးသား 

လိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား

	 (1)	မြ န်မာ့စွယ်စုံကျမ်း၊အတွဲ(၅)

	 (2)	 ငါးလုပ်ငန်းစာစဥ်အတွဲ(၁)၊အမှတ်(၄)

	 (3)	 Fish Base of Myanmar

	 (4)	 Inland Fisheries of Myanmar

မြောင်းမြ  ဇွန် ၃

   ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး   မြောင်းမြ 

ခရိင်ု မြောင်းမြမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ်မုိးသီး

နံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ စားဖိဆုောင်သီးနံှစု ံဧက 

၂၆၀၀ လျာထားစိုက်ပျ ိုးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း          မြောင်းမြခရိုင်စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။ 

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ်မိုးသီးနံှ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီတွင် စားဖိုဆောင်သီးနှံဧက 

၂၆၀၀ ကို ဇွန်လ ဒုတိယပတ်တွင် စတင်

စိုက်ပျ ိုးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ အဆိုပါ 

စားဖိဆုောင်သီးနံှများ ဧကလျာထားချက် 

ပြည့်မီစေရန်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

တောင်သူအသိပညာပေး    လုပ်ငန်းများ 

ကိ ု            ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။

 ''အခုနှစ်မိုးသီးနှံ စိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ 

စားဖိုဆောင်သီးနှံဧက ၂၆၀၀ လျာထား 

စိုက်ပျ ိုးသွားမှာဖြစ်ပါတယ်။ လျာထား 

ချက်   ပြည့်မီစေရေးကိုလည်းတောင်သူ 

တွေနဲ့ပူးပေါင်း   ဆောင်ရွက်နေပါတယ်။ 

စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့အသီးအနှံတွေမှာ ပိုးမွှား 

အန္တရာယ်ကင်းရှင်းစေဖို့၊    အထွက်နှုန်း

ကောင်းစေဖို့နဲ့ဓာတုကင်းလွတ်တဲ့အသီး

အနံှများဖြစ်စေဖ ့ကညူဆီောင်ရွက်ပေးနေ 

ပါတယ်။ စားဖိဆုောင်သီးနံှတွေစိက်ုပျ ိုးတဲ့

အခါ မျ ိုးစေ့၊နည်းပညာများနဲ့ အခြားပံ့ပိုး 

မှုများကိ ု စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက  ဆောင် 

ရွက်ပေးလျက်ရှိပါတယ်'' ဟု  မြောင်းမြ 

ခရိုင်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်ကပြောပြသည်။ 

 မြောင်းမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ်စားဖိဆုောင် 

သီးနံှများ စိက်ုပျ ိုးရာတွင် ပန်းဂေါ် ဖ၊ီ  ပန်ိး၊  

နံနံ၊ မုန်လာ၊ တိုင်ထောင်ပဲ၊ ဂေါ်ဖီထုပ်၊ 

ခရမ်း၊ ဘူး၊ သင်္ဘော၊ ကန်စွန်းပင်၊ ရုံးပတီ၊ 

ကြက်ဟင်းခါး၊   ပဲပုစွန်သီးစသည့်သီးနှံ 

အမျ ိုး အစားများကိ ု          စိက်ုပျ ိုးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊ အဆိပုါ သီးနံှများကိ ုအောင်မြင် 

ဖြစ်ထွန်စေရန်၊ ပိုးမွှားအန္တရာယ်ကင်းရှင်း

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
စားဖိုဆောင်သီးနှံဧက ၂၆၀၀ စိုက်ပျ ို းမည် 

စေရန်၊ သဘာဝဘေးနှင့အ်ခြားအကြောင်း 

များကြောင့်ပျက်စီးလေလွင့်မှုမရှိစေရန် 

မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှစိုက်ခင်း 

များထိကွင်းဆင်းပြီး ပြန်လည်းခူးဆွတ် 

သည့်အချနိ်ထိ တောင်သူအသိပညာပေး 

မှုများ   ဆက်လက်ဆောင်ရွက်ပေးသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

                             ကျော်ကျော်လင်း

ယခင်နှစ်က စားဖိုဆောင်သီးနှံစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။

၄-၆-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၃

နှင်းအိ(ရာမညမြေ)



(၁)

"အစ်ကိုရေ အစ်ကို့သမီးလေးကတော့ ကျောင်း 

တက်ချင်နေပြီတဲ့"

"ဟေဟတ်ုလား။ လာပါအုံးဖေဖေသမီးလေးရယ်"

ခရီးရောက်မဆိုက်    ကြားလိုက်ရသည့်စကား 

ကြောင့် ကိုပန်းဝေ အမောပြေသွားရ၏။ သမီးဖြစ်သူ 

ကို ပွေ့ချထီားလိုက်သည်။ ဇနီးသည်က သူ့အတွက် 

ရေအေးအေးတစ်ခွက် ခပ်လာပေးသည်။

"အား ရင်ထဲမှာအေးသွားတာပဲ။    ဒါကြောင့် 

အစ်ကိုက ချစ်ဇနီးချောလေးကို ချစ်နေရတာ"

"ဟွန်း အစ်ကိုနော် ကလေးရှေ့မှာ"

ပြောပြောဆိုဆိုရှက်ကိုးရှက်ကန်းဖြစ်သွားသည့် 

ဇနီးသည်ကိုကြည့်ရင်း ကိုပန်းဝေ ပြုံးနေမိသည်။

"ဖေဖေကြီး သမီးကိုရော မချစ်ဘူးလား"

''ဟင်"

"ဟယ် သမီးလေးကတော့ကွယ် အဟင်း"

အမှတ်မထင်မေးလိုက်သည့် သမီးဖြစ်သူစကား 

ကြောင့် ကိပုန်းဝေတိုလ့င်မယား ပြုံးလိက်ုမကိြသည်။

"ဘယ်လိုမေးလိုက်တာလဲ     သမီးလေးရယ်။ 

ချစ်တာပေါ့လို့"

"အင်းလေ    သမီးလေးကလဲ    ဒီဖေဖေကြီးနဲ့ 

ဒီမေမေကြီးမှာ ချစ်စရာ ဒီသမီးလေးတစ်ယောက် 

ပဲရှိတာကို မချစ်ဘဲနေပါ့မလား ချစ်တာပေါ့"

"ဟေး ဒါမှ တို့ဖေဖေနဲ့မေမေကွ"

"ဟား ဟား ဟား"

တီတီတာတာစကားဆိုလိုက်သည့် သမီးဖြစ်သူ 

ကြောင့် ကိုပန်းဝေတို့လင်မယား အားရကျေနပ်နေ 

ကြပါသည်။

"စိမ်း သမီးလေးပြောမှပဲ အစ်ကိုသတိရတော့ 

တယ်။    ဟုတ်တယ်နော်   အစ်ကိုတို့သမီးလေးကို 

ကျောင်းထားပေးရတော့မယ်"

"အင်းလေ အစ်ကိုရဲ့။    အစ်ကို့ သမီးလေးက 

ခြောက်နှစ်ထဲရောက်နေပြီမဟုတ်လား"

"ဪ...ဘာလိလုိနုဲ့ အစ်ကိတုို ့သမီးလေးတောင် 

ချရီင်းပိုးရင်း မျက်စိအောက်ကနေ ကြီးလာပြီနော်"

"အင်းလေ အစ်ကိရုယ်။ အခဆုိ ုစမ်ိးတိုအ့မ်ိထောင် 

သက်တမ်းတောင် ရှစ်နှစ်ထဲ  ဝင်နေပြ။   အဲ အစ်ကို 

ဒီနှစ်မင်္ဂလာနှစ်ပတ်လည်အတွက် စိမ်းကို အစ်ကို 

ဘာပေးမှာလဲ"

"မပြောဘူး သတ်ပစ်လိုက်"

"သိချင်နေပြီ အစ်ကိုရဲ့"

"စပရိုက်လေ စိမ်းရဲ့ အဲဒီနေ့ကျရင်သိရမယ်"

"ဖေဖေ       မေ့မေ့ကိုပေးရင်       သမီးကိုလဲ 

ပေးရမယ်နော်"

"ဟယ် ဒီကလေးတော့ ခက်ပြီ"

"ဟား ဟား"

(၂)

"ဝလုံးရေ ဝ ဝလုံးရေ ဝ"

ကျောင်းကအပြန် လက်ရေးလှစာအုပ်ဖြင့် ဝလုံး 

လေးများရေးနေသည့်         သမီးဖြစ်သူကိုကြည့်ကာ 

ကိုပန်းဝေ ဝမ်းသာပီတိဖြစ်နေမသည်။ ကိုယ်ကိုယ် 

တိုင်   ကျောင်းမနေခဲ့ရသော်လည်း  သမီးဖြစ်သူကို 

ဘွဲ့ရပညာတတ်ကြီးတစ်ယောက်ဖြစ်ရန်   ကျောင်း 

ထားပေးမည်ဟု သူတွေးနေသည်။ ကျောင်းပညာ 

မသင်ယခူဲရ့၍ သူ့မှာ အလပ်ုကြမးကိသုာ လပ်ုကိင်ုနေ 

ရပြီး   အများနှင့်မတူစွာ    ပင်ပန်းဆင်ရဲနေရသည်။ 

ပညာတတ်သည့်သတူွေထက် သူ့မှာ ပင်ပန်းရသည်။

"အစ်ကိ ုအဒဲမှီာ ရေနွေးကြမးလေးအစ်ကိုအ့တွက် 

စိမ်း ကျ ိုပေးထားတယ်"

မီးဖိုချောင်ထဲတွင်    ထမင်းဟင်းချက်ပြုတ်နေ 

ရင်းက   လှမ်းပြောနေသည့်   ဇနီးသည်စကားကိုပင် 

သူမကြားနိုင်ပေ။    သူ့အတွေးများ ငယ်ဘဝဆီသို့ 

ပြန်လည်ရောက်ရှိသွားတော့သည်။

"ကျောင်းတက်စမ်းပါသားရယ်"

"ဟင့်အင်း အဖေ သား ကျောင်းမတက်ချင်ဘူး။ 

သား ကျောင်းမပျော်ဘူး"

အဖေဖြစ်သူက ချော့ကာမော့ကာဖြင့် နားချနေ 

ခြင်းဖြစ်သည်။ သူ ဇွတ်ငြင်းခဲ့သည်။

"သားလေးရာ သူများတွေလဲ ကျောင်းတက်နေ 

ကြတာ။ ကြည့်စမ်း ရွာထဲက သားနဲ့သက်တူရွယ်တူ 

တွေကိ ုသားလိ ုကျောင်းမတက်ချင်ဘူးလို ့ဘယ်သကူ 

မှ မပြောကြဘူး"

အဖေဖြစ်သပူြောစကားက မှန်နေသည်။ သိသုော် 

သူသည် ကျောင်းစာကို စိတ်မဝင်စားပေ။ ကျောင်း 

တက်ရမှာထက် လယ်ကွင်းပြင်ထဲထွက်ကာ    နွား 

ကျောင်းနေရသည်ကိုပင် သူပျော်နေသည်။

"ဖိုးခွေးလေးဆိ ုကြည့်စမ်း သူ့ခမျာ ကျောင်းတက် 

ချင်လွန်းလို့     သူ့အဖေတွေ၊ အမေတွေကို စျေးကူ 

ရောင်းနေရင်းက ကျောင်းတက်ရရှာတာ။ သူ့ခမျာ 

ကျောင်းသားဝတ်စုတံောင် အသစ်ရယ်လိုမ့ဝတ်ရဘူး။ 

သူများပေးတာလေးတွေဝတ်ဆင်ပြီး        ကျောင်း 

တက်နေတာ"

"သူက ဆရာဝန်ကြီးဖြစ်ချင်တာတဲ့ အဖေရ"

အဖေဖြစ်သူစကားကို    နားထောင်နေရင်းက 

ဝင်ပြောလိုက်သည်။

"အေးလေ လဆူိတုာ အဒဲလီိပုပဲေါ။့ ဘဝအတွက်  

ရည်ရွယ်ချက်၊    ရည်မှန်းချက်ပန်းတိုင်      ရှိရတယ် 

သားရ။   ကိုယ်ဖြစ်ချင်တဲ့ဘဝတစ်ခုကို   မရရအောင် 

ကြိုးစားနိုင်ရတယ်"

"သားလဲ အခုကြိုးစားနေတာပဲ အဖေရာ"

"မဟုတ်သေးဘူးလေ  သားရဲ့။    သားနားလည် 

အောင် အဖေရှင်းပြမယ်။ သားနားထောင်။ ဒလီိသုား 

ရဲ့ လောကမှာ လူရယ်လို့ဖြစ်လာရင် ပထမအရွယ် 

မှာ ပညာရှာရမယ်၊ ဒုတိယအရွယ်မှာ ဥစ္စာရှာရမယ်၊ 

တတယိအရွယ်မှာ တရားရှာရမယ်လို ့လကူြီးသမူများ 

ဆိုဆုံးမခဲ့တယ်သားရဲ့။   အဲဒီတော့ အခုသားလေး 

အရွယ်က ပညာရှာရမဲ့အရွယ်လေ"

"အဖေရာ သားမှကျောင်းမတက်ချင်တာ။ သား 

ကို   တခြားအရာတွေပဲခိုင်းပါ။   သား   အကုန်လုပ် 

ပေးပါ့မယ်"

သူ့စကားကြောင့် ဖခင်ဖြစ်သူသည် သက်ပြင်း 

မောကြီးတွေချနေတော့၏။

(၃)

နေပထူ၌ဲ ဝါးခမောက်ကိဆုောင်းကာနွားကျောင်း 

ရသည်။ သမူျားအမ်ိ၌ ထမင်းပို၊့ နွားကျောင်း ဝင်လပ်ု 

သည်။ အလုပ်ရှင်၏ ဆူသံငေါက်သံများ၊ ကြမ်းတမ်း 

စွာ ကြားခဲ့ရသည်။

"ဟေ့ကောင် ပန်းဝေ"

"ဗျာ"

"ဗျာမနေနဲ့။    မင်းနွားကျောင်းနေတာ နွားက 

တခြား၊ လကူတခြား။ အေး ငါနွ့ားတွေသမူျားစိက်ုခင်း 

ထဲဝင်စားလို့ကတော့ မင်းဘာသာမင်းလျော်"

အလုပ်ရှင်၏စကားကြောင့်   သူ့မှာ  နွားများကို 

အပြေးအလွှားရှာရသည်။    သတိမ့ဲ မနေရက်ပေ။ 

နွားများကို ဝီရိယထားကာ ကျောင်းနေရသည်။

"ပန်းဝေရေ   ထမင်းချ ိုင့်တွေ   ဟိုတစ်နေ့ကလို 

လမ်းမှာ မမှောက်စေနဲ့နော်။    ဒီတစ်ခါထမင်းချ ိုင့် 

မှောက်ရင် နင်အရိုက်ခံရပြီသာမှတ်"

"ဟုတ် ဟုတ်ကဲ့ ဒေါ်ဒေါ်"

ထမင်းချ ိုင့်၊ ရေနွေးဓာတ်ဘူး     စသည်များကို  

ထမ်းပိုးကလေးဖြင့်ထမ်းကာ လယ်ထဲက လယ်ထွန် 

သမားများဆ ီပိုပ့ေးရသည်။ မနိင့်ုတနိင်ုထမ်းရသည်။

"သားလေးရယ်   မင်း    သူများအိမ်မှာနေရတာ 

မပင်ပန်းဘူးလား"

အဖေဖြစ်သူက               ကရုဏာဒေါသောဖြင့် 

မေးသည်။   အဖေဖြစ်သူကို   ပြုံးပြလိုက်ရင်းက 

သူပြန်ပြောလိုက်သည်။

"မပင်ပန်းပါဘူး အဖေရ။   သားက  ပျော်တောင် 

ပျော်နေတာ။    ဒီနှစ်တော့ သားကို ဒေါ်ဒေါ်တို့က 

စပါးနှစ်ဆယ်ပေးမယ်လို့ ပြောတယ်"

"ဟေ"

"ဟုတ်တယ် အဖေရဲ့။   သားက ထမင်းပို့၊ နွား 

ကျောင်းအပြင် တစ်ခါတလေ လယ်တွေတောင် ထွန် 

ပေးနေရပြီ။    သား နွားမောင်းလဲ ကျွမ်းကျင်နေပြီ 

အဖေရ"

"သားရယ်"

သူ့စကားကိုနားထောင်ရင်း     အဖေဖြစ်သူက 

သက်ပြင်းချသည်။   သူ့ကို အဖေဖြစ်သူက အခြား 

ကလေးများနှယ် ကျောင်းတက်၍ ပညာသင်စေချင် 

သည်။ အဖေဖြစ်သ ူမည်သိုပ့င် တိက်ုတွန်းနေစေကာ 

မူ သူသည် ကျောင်းစာကို စိတ်မဝင်စားခဲ့ပေ။ သူတို့ 

ခေတ်၌ သူ့နှယ် ကျောင်းမနေကြဘဲ အလုပ်လုပ်ရင်း 

ကြီးပြင်းခဲ့ကြသည့်             ကလေးများစွာလည်း 

ရှိခဲ့ကြသည်။

(၄)

"မင်းမောင်ရာ ငါ့ကိုကူညီပါကွာ"

သငူယ်ချင်းဖြစ်သကူိ ုအကအူညတီောင်းရသည်။ 

မင်းမောင်က     သူ့မျက်နှာကို    အကဲခတ်ကြည့်ရင်း 

ပြန်ပြောသည်။

"မင်းဘာသာမင်း လိုက်ပြောပေါ့"

"ဟီး ငါကြောက်လို့ပေါ့ကွ"

"မင်းကလ ဲဒလီောက်တောင် သတ္တမိရှဘိူးလား။ 

တကယ်ချစ်ရင် ပြောရဲရမှာပေါ့"

မင်းမောင်စကားကိ ုနားထောင်ရင်း သစူဉ်းစားမ ိ

သည်။ သူငယ်ငယ်က ကျောင်းမနေခဲ့ရ၍ စာမတတ် 

ပေ။ အရွယ်ရောက်လာသည်အ့ခါ အခြားသမူျားနယ်ှ  

ကိုယ်ချစ်သည့်မိန်းကလေးကို   ရည်းစားစာပေးရန် 

ရည်းစားစာမရေးတတ်။ အခက်ကြုံနေ၍ သငူယ်ချင်း 

ဖြစ်သူကို အကူအညီတောင်းနေရခြင်းဖြစ်သည်။

"မပြောရဲဘူးကွ။    ငါ သူ့ကို စာလေးတစ်စောင် 

လောက် အရင်ဆုံးပေးကြည့်ချင်တယ်"

"အေးပါကွာ။    ငါမင်းအတွက်   ရည်းစားစာ 

ရေးပေးပါ့မယ်"

"ဒါမှ ငါ့သူငယ်ချင်းကွ"

"ဒီအတိုင်းတော့မရဘူးနော်"

"အေးပါ အဲဒီအတွက် မင်းဘာလိုချင်လဲ"

သူငယ်ချင်းဖြစ်သူကို             ကျေးဇူးတင်စွာ 

လက်ဆောင်ပေးခဲ့ရသည်။

(၅)

"စိမ်းလဲ့"

ချစ်ရသူကလေးရှေ့သို့  အရဲစွန့်ပြီး သွားရသည်။ 

ရင်ခုန်လှိုက်မောစွာရှိနေသည်။   သူငယ်ချင်းဖြစ်သူ 

ရေးပေးသည့်ရည်းစားစာကုိ အရဲစွန့်၍ ပေးလုိက်သည်။

"အဟင်း"

သူ့စာကိဖုတ်ကာ စမ်ိးလဲက့ပြုံးသည်။ သူ့မျက်နှာ 

ကို စိုက်ကြည့်၍ လှောင်ရယ် ရယ်သည်။

"ကိပုန်းဝေ ဒါကဘာစာလသဲလိား။ ဟီး အဟင်း"

သူ့စာကိုဖတ်၍ ပြောကာရယ်နေသည်။ ချစ်ရ 

သကူလေး၏ အမအူရာကိကုြည့်ရင်း သူ့မှာ မလုမံလ ဲ

ဖြစ်နေသည်။

"ရည်း ရည်းစားစာလေ"

"ဖြစ်ရမယ် ကိုပန်းဝေကတော့ အဟင်း ဟင်း"

"ဟင် ဘာဖြစ်လို့လဲဟင်"

"ကိုပန်းဝေ  ဒါ   ကိုပန်းဝေကို  ဘယ်သူရေးပေး 

လိုက်တာလဲ"

စာမျက်နှာ ၂၅ သို့ á

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ ဝလုံးကလေး လှလှရေး
ကိုရွှေတောသား(ဆင်ကူး)

စာမျက်နှာ ၂၄	 ၄-၆-၂၀၂၅



၄-၆-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၅

	 -	‌ လှုံ့ဆော်မှုစိတ် ထွဋ်ထိပ်ရည်ရွယ်

		  ယုံကြည်ချက်များ အင်အားပြည့်ကြွယ်၊

		တွေ  းကြံစိတ်ကူး ပွင့်ဖူးဉာဏ်ဝယ်

		  ဇွဲလုံ့လ ဆန္ဒပြင်းပြတယ်။

	 -	 ဆုံးဖြတ်ချက်ချ တိကျသေချာ

		  ပွဲလယ်တင့်တင့်  ရဲရင့်ပညာ၊

		  ကြိုးစားစိတ်ဓာတ်  တည်မတ်ခိုင်မာ

		  အာရုံစိုက် ပြုထိုက်အလုပ်မှာ။

	 -	‌ လိုလိုလားလား ယူထားတာဝန်

		ဖြေ  ရှင်းခဲ့မြဲ  ခက်ခဲမှားကျွ၊ံ

		  ချ ို့ငဲ့မယွင်း ဆောင်နှင်းကျေပွန်

		က  ြောင်းအကျ ိုး ကောင်းဆိုးတွက်ဆညွှန်။

	 -	 ကြိုးစားအားထုတ် အလုပ်ကြိုဆို

		  ယိုးမယ်မဖွဲ့ ကံမျက်လှည့်ကို၊

		ပြ  ည့်ပြည့်တင်းတင်း စွမ်းခြင်းပိုပို

		နေ  ာက်မတွန့် ရဲဝံ့စိတ်အလို။

	 -	‌ ကျင့်စာရိတ္တ ကောင်းလှစံဂုဏ်

		  သစ္စာစောင့်သိ သတ္တိပြည့်စုံ၊

		  ဖြူစင်ရိုးသား စိတ်ထားတည်ပုံ

		  လူ့တန်ဖိုး မြှင့်တိုးဓမ္မဘုံ။

	 -	 ဖြူစင်နှလုံး ဖွဲ့ထုံးရည်သန်

		  အပြုသဘော ကောင်းသောတွေးကြံ၊

		ငြ  ိမ်းချမ်းအေးမြ ဘဝစီမံ

		မ  ဂ်ဖိုလ်ကမ်း ဆက်လှမ်းပြည်နိဗ္ဗာန်။      ။

    ချမ်းမြေ့(ဇလွန်မြေ)

အောင်မြင်သူတို့ရဲ့ စံပြအရည်အသွေးများ‌ကောလင်းခရိုင်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ ငှက်ပျော ၁၇၂၆ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

ကောလင်း ဇွန် ၃
စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး ကောလင်း 

ခရိုင်တွင်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ငှက်ပျော ၁၇၂၆ ဧက စိက်ုပျ ိုးမည် 

ဖြစ်ကြောင်း     ကောလင်းခရိုင်    

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ကောလင်းခရိုင်တွင် မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ငှက်ပျောစိုက်ပျ ိုး 

ရန်  မြို့နယ်အလိုက်လျာထားမှု 

အနေဖြင့်   ကောလင်းမြို့နယ်တွင် 

ဧက ၅၀၀၊  ဝန်းသိုမြို့နယ်တွင် 

ဧက ၆၈၀ ၊ ပင်လည်ဘူးမြို့နယ်တွင် 

၅၄၆ ဧက စုစုပေါင်း ၁၇၂၆ ဧက 

တို့ဖြစ်ကြောင်း၊ အဆိုပါငှက်ပျော  

၁၇၂၆ ဧကကို  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

အတွက်   လယ်ယာမြေများ ထွန် 

ယက်လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

"မုိးသီးနံှစုိက်ပျ ိုးရာသီ ကောလင်း 

ခရိင်ုမှာ ငှက်ပျော ၁၇၂၆  ဧက စုိက် 

ပျ ိုးဖ့ုိလျာထားပါတယ်။ လျာထား 

ဧကပြည့်မီအောင်    စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

ဆောင်ရွက်ပေးသွားပါမယ်။ ဇွန်လ 

ထမှဲာ စတင်စိက်ုပျ ိုးဖို ့ဆောင်ရွက် 

နေပါတယ်။      အခုနောက်ပိုင်း 

လယ်ကန်သင်းတွေမာ     ငှက်ပျော 

စိုက်တာမျ ိုးလဲ    တွေ့လာရပါ 

တယ်။  ပိုးမွှားရောဂါကျရောက်မှုလ ဲ

များသောအားဖြင့်   သက်သာပါ 

တယ်"ဟ ုကောလင်းခရိင်ု စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန      ခရိုင်ဦးစီးမှူ း 

ဦးဝင်းသိန်းက ပြောပြသည်။

 ငှက်ပျောစိုက်တောင်သူများ 

အနေဖြင့်  မြေတစ်ဧကလျှင်  ငှက် 

ပျောအပင် ၁၀၀၀ ခန့်ထိ စိုက်ပျ ိုး 

ပြီး တစ်ဧကလျှင် အသီးသီးသည် 

ထ ိစိက်ုပျ ိုးစရတ်ိငွေကျပ် သန်ိး ၂၀ 

ထကိန်ုကျမှုရိှရာ အသီးသီးချန်ိတွင် 

တစ်ဧကလျှင်  ငွေကျပ်  သိန်း ၅၀ 

ခန့်ထိ     ပြန်လည်ရရှိကြောင်း 

သိရသည်။

ငှက်ပျောကို     အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်အောင် စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက 

ဒေသတွင်း   စားသုံးမှုဖလူုစံေသည့် 

အပြင် ပိုလျှမံှုကို   ရောင်းချနိုင် 

သဖြင့် လူမှုစီးပွားဘဝများ ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်လာမည်      ဖြစ်သော 

ကြောင့ ် ငှက်ပျောကိတုိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုး 

နိင်ုရေး    ဒေသမရွေး  ကြိုးပမ်းသင့် 

ကြောင်း   ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဦးဝင်းသိန်း 

က ပြောပြ၍   သိရသည်။  

  (၂၀၆)

‌သထုံမြို့နယ်၌ အခြေခံအလှပန်းနှင့်
ပန်းကြယ်သီးထိုးနည်းသင်တန်းဖွင့်

သထုံ ဇွန် ၃
 မွန်ပြည်နယ် သထုခံရိင်ု သထု ံ

မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက အသက် 

မွေးဝမ်းကျောင်းအထောက်အကူ 

ပြု  အခြေခအံလှပန်းနှင့ပ်န်းကြယ် 

သီး  ထိုးနည်းသင်တန်းဖွင့ ်ပွဲကို 

ဇွန် ၂ ရက်က အဆိုပါဦးစီးဌာနရုံး 

အစည်းအဝေးခန်းမ၌    ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ သထုံမြို့နယ်   စီမံ 

အုပ်ချုပ်ရေးအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ   ဦးဇော် 

မိုးစိုးက သင်တန်းဖွင့ ်အမှာစကား 

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍   သထုံမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်မြင့်သွယ်ဦးက   သင်တန်းဖွင့် 

လှစ်ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့်   ရရှိလာ 

မည့်အကျ ိုးကျေးဇူးများကုိ ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ထို့နောက်    အခမ်းအနားသို့ 

တက်ရောက်လာကြသော   ဌာန 

ဆိုင်ရာအရာရှိများက   သင်တန်း 

သူများကို သင်ထောက်ကူပစ္စည်း 

များ ပေးအပ်ခဲ့သည်။ 

အဆိုပါ    အသက်မွေးဝမ်း 

ကျောင်း      အထောက်အကူပြု  

အခြေခအံလှပန်းနှင့ပ်န်းကြယ်သီး

ထိုးနည်းသင်တန်းကို သထုံ မြို့ 

နယ်အတွင်းရှိ   ကျေးရွာများမှ 

သင်တန်းသဦူးရေ ၂၀  တက်ရောက် 

ကြပြီး သင်တန်းနည်းပြဆရာမက 

စာတွေ လက်တွေ့ဖြင့ ်ဇွန် ၂ ရက်မှ 

ဇွန်  ၁၁ ရက်ထိ      ၁၀ ရက်ကြာ 

အခမဲ့  သင်ကြားပို့ချဆောင်ရွက် 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း    သထုံမြို့ 

နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။ 

 သုတ

ယခင်နှစ်က ငှက်ပျောစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။

လပွတ္တာမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ မေလအတွင်း
ပလာတူးငါးပိဿာချနိ် ၇၇၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

‌လပွတ္တာ ဇွန် ၃
ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး လပွတ္တာ 

မြို့နယ်မှ      ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့   

မေလအတွင်းက      ပလာတူးငါး 

ပိဿာချနိ်   ၇၇၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း    လပွတ္တာ 

မြို့နယ်   ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်းများ 

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင် ဒေါ်စန္ဒာ 

လင်းက ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

လပွတ္တာမြို့နယ်တွင် သဘာဝ 

အတိုင်းဖမ်းယူရရှိသည့် ပလာတူး 

ငါးများကို   ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 

တင်ပို့ရောင်းချလျက်  ရှိကြောင်း၊   

ယခုနှစ် ဧပြလအတွင်းက ပလာတူး 

ငါးပိဿာချန်ိ ၇၅၀၀၀ ထိသာ တင်ပ့ုိ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး     မေလအတွင်း   

ပလာတူးငါးပိဿာချနိ်  ၇၇၀၀၀ 

ထိ  တင်ပို့ရောင်းချခဲ့နိုင်ကြောင်း၊  

အဆိုပါ    ပလာတူးငါးများကို    

ရန်ကန်ုဈေးကွက်က အဝယ်လိက်ု 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။ 

"ပြီးခဲ့တဲ့လထဲမှာပါ ပလာတူး 

ငါးတွေ  အဝယ်လိုက်ခဲ့ပါတယ်။ 

ပြည်တွင်းဈေးကွက်မှာကို အဝယ် 

လိုက်နေတာပါ။   အရင်လတွေက 

ထက် ကုန်ချနိ်တွေလဲ   ပိုမိုတင်ပို့ 

ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။ လပွတ္တာမြို့ 

နယ်ဘက်ကနေ အခြားရေထွက် 

ကုန်တွေအပြင်   ပလာတူးငါးတွေ 

ကို   တင်ပို့ရောင်းချနေပါတယ် 

ပလာတူးငါးတွေကို   လပွတ္တာမြို့  

နယ်ကနေ    ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို 

အဓကိတင်ပိုရ့ောင်းချတာပါ။ အခ ု

အရောင်းအဝယ်တွေ   ပုံမှန်ထက် 

ပိုမိုအရောင်းအဝယ်   သွက်လာ 

တော ့ရေလပ်ုသားတွေ၊ ကန်ုသည် 

တွေ  အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 

အဆင်ပြေနေပါတယ်"ဟု လပွတ္တာ 

မြို့နယ် ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်းများ 

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင် ဒေါ်စန္ဒာ 

လင်းက ပြောပြသည်။ 

လပွတ္တာမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့   တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ 

သည့ပ်လာတူးငါး ၁၀ ပဿိာလျှင် 

ငွေကျပ် ၁၂၀၀၀၀ ထိ ပေါက်ဈေး 

ရှိကြောင်း၊ အဆိုပါ ရေထွက်ကုန်

ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် 

များသည် ပလာတူးငါးအပါအဝင် 

ငါးအမျ ိုးမျ ိုး၊     ပုစွန်အမျ ိုးမျ ိုး၊ 

ကဏန်းများကုိဝယ်ယူကာ   စနစ် 

တကျ သန့်စင်ထုပ်ပိုးလုပ်ဆောင် 

ပြီး   ရန်ကုန်မြို့သို့တင်ပို့ရောင်းချ

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

                       ကျော်ကျော်လင်း 

á စာမျက်နှာ ၂၄ မှအဆက်
"အဟီး ကိုယ့်သူငယ်ချင်း"
"ကိုပန်းဝေရယ် ကိုပန်းဝေက တော်တော်ရိုးတာပဲ။ ရှင့်သူငယ်ချင်း 

က ရှင့်ကိုနောက်လိုက်ပြီ။ ဒါရည်းစားစာမဟုတ်ဘူး"
"ဟင် ဒါဆို ဒါက"
"ဘုရားရှိခိုးဂါထာကြီး အဟင်း ဟင်း ဟင်း"
"ဟာကွာ ဒီကောင်ကတော့ လုပ်ချလိုက်ပြန်ပြီ"
သူ့မျက်နှာကြီးတစ်ခုလုံး နီရဲသွားရသည်။   ရှက်ကိုးရှက်ကန်းဖြင့် 

မျက်နှာကို တစ်ဖက်လှည့်ထားမိသည်။ ရုတ်တရက် သူ့မှာ ဝမ်းနည်း 
လာမိသည်။ သူ့ပါးပြင်ထက်၌   မျက်ရည်များ   စီးကျလာတော့သည်။ 
ကျောင်းမတက်ခဲ့ရသည့် သူ့ကိုယ်သူ နောင်တရနေမိသည်။

(၆)
စာမတတ်သည့်အခါ    လောကအလယ်   မျက်နှာငယ်ရသည်။ 

ငွေရေးကြေးရေးသုံးစွဲသည့်အခါ စီမံခန့်ခွဲမှုအားနည်းရသည်။ အတွက် 
ချက်မလည်ဝယ်။ အရာရာ လူ့အောက်ကျရသည်။ သူ့ဘဝကို သူတွေး 
ရင်း နောင်တရနေသည်။

"အစ်ကို့"

"ဟေ"
ဇနီးသည်က သူ့ပခုံးကိလုှုပ်ခါပြီး ခေါ်လိက်ုသည့်အတွက် သူ့အတွေး 

များ ရပ်တန့်ရသည်။
"အစ်ကို့ သမီးလေးက ဉာဏ်ကောင်းတယ်"
"ကောင်းတာပေါ့ စိမ်းရဲ့"
"စိမ်းလေ သမီးလေးကို ပညာတတ်ကြီးဖြစ်စေချင်တယ်"
"အစ်ကိုလဲ  အတူတူပါပဲ စိမ်းရယ်။   အစ်ကို့သမီးလေးကို ဘွဲ့ရ 

ပညာတတ်ကြီးတစ်ယောက်ဖြစ်အောင် ကျောင်းထားမယ်လို့ အစ်ကို 
ရည်ရွယ်ထားတယ်"

"ဟုတ်လားအစ်ကို စိမ်း ဝမ်းသာလိုက်တာ အစ်ကိုရယ်"
တစ်ယောက်ကိုတစ်ယောက်ကြည့်ရင်း   သမီးဖြစ်သူ  ဘဝရှေ့ရေး 

အတွက် တိုင်ပင်ကြသည်။ သူတို့ သမီးလေးသည် ဝလုံးလှလှကလေး 
များကို ရေးလည်းရေးကာ ဆိုလည်းဆိုနေပါသည်။

"သမီးလေး ကျောင်းတက်ရတာ အဆင်ပြေလား၊ ပျော်ရဲ့လား"ဟု 
သမီးဖြစ်သူကို မေးလိုက်သည်။ သမီးဖြစ်သူက ခေါင်းကလေးညိတ်ပြ 
သည်။ သမီးဖြစ်သူကိုကြည့်လျက်   သူတို့လင်မယား ဝမ်းသာကျေနပ် 
နေကြပါတော့သည်။



လူ့ပတ်ဝန်းကျင်တွင် အိမ်ရှင်၊ အိမ်ငှား အငြင်းပွား 

မှုများသည် ဖြစ်ပွားနေဆဖဲြစ်ပါသည်။ နောက်လည်း 

ရှိနေဦးမည်ဖြစ်ပါသည်။  အိမ်ရှင်နှင့်  အိမ်ငှားကြား 

နှစ်ဖက်သဘောတူညီချက်ဖြင့် ကာလကန့်သတ်ချက်၊ 

အိမ်လခသတ်မှတ်ချက်   စသည်တို့ဖြင့်   ငှားရမ်းမှု 

ပြုကြသည်။ နောင်သော် အိမ်ရှင်ဘက်မှ အိမ်ငှားကို 

မိမိအိမ်၌ ဆက်လက်မထားလိုတော့သဖြင့် ဖယ်ရှား 

ပေးရန်တောင်းဆိုသည်။ မလိုက်နာသဖြင့် တရားစွဲ 

သည်။  အိမ်ရှင်အနိုင်ရသည်။  အိမ်ငှားကမဖယ်ဘဲ 

ဆက်နေသည်။ ထိုအခါ အိမ်ရှင်က နေထိုင်သည့် 

ကာလအတွက် ငှားရမ်းခဆက်လက်တောင်းရမည် 

လော။ ကျူးကျော်သူအဖြစ် ကြားကာလ အမြတ် 

အစွန်းအတွက်     ငွေကြေးတောင်းခံရမည်လော။ 

အငြင်းပွားမှုဖြစ်ခဲ့ဖူးပါသည်။   စီရင်ထုံး  ထွက်ပါ 

သည်။   ဥပဒေဗဟုသုတအလို့ငှာ    ရေးသားတင်ပြ 

ပါဦးမည်။

အမှုဖြစ်စဉ်အကျဉ်း

ဦးစိန်တင်သည်  ပြည်မြို့၊   ဆေးရေးရပ်ကွက်၊ 

လမ်းမတော်ရှိ    ဦးပိုင်အမှတ် (၂၂)   အပေါ်တွင် 

ဆောက်လပ်ုထားသောအမ်ိကိ ုတစ်လလျှင် ငွေကျပ် 

၁ဝဝ နှုန်းဖြင့်   ဦးစံရွှေဆိုသူကို   ငှားရမ်းခဲ့သည်။ 

အိမ်ရှင်ဖြစ်သူက ငှားရမ်းခြင်းကို ၁၉၆၃ ခုနှစ် မတ်  

၃ ရက်တွင် ရပ်စဲပြီး ပြည်မြို့  နယ်ပိုင်တရားမရုံး၏ 

၁၉၆၃ ခုနှစ်   တရားမကြီးအမှုအမှတ်  (၁)  တွင် 

အမ်ိငှားကိ ုထိအုမ်ိမှ ထွက်ခွာသွားရန် တရားစဲွဆိရုာ 

စွဲဆိုသည့်အတိုင်း အနိုင်ဒီကရီရရှိခဲ့သည်။ ထိုဒီကရီ 

ကို ပြည်မြို့ခရိုင်တရားမရုံး၏ ၁၉၆၃ ခုနှစ် အယူခံမှု 

အမှတ် (၅) တွင် အတည်ပြုခဲ့သည်။

ထိုသို့    အချင်းဖြစ်အိမ်မှ     ထွက်ခွာသွားရန် 

တရားရုံးများက ဒီကရီချမှတ်ခဲ့သော်လည်း အိမ်ငှား 

ဦးစိန်တင်သည် ထွက်ခွာသွားခဲ့ခြင်းမရှိပေ။ ဒီကရီ 

ရရှိခဲ့သည့်   အိမ်ရှင်ကလည်း   ဒီကရီကို အကျ ိုး 

သက်ရောက်အောင်  ဇာရီမှု  ဖွင့်လှစ်ခဲ့ခြင်းမရှိပေ။ 

(တရားရုံးချုပ်   အထွေထွေဌာန၏   ၁၉၆၄ ခုနှစ် 

ဇန်နဝါရီ  ၁၈ ရက်စွဲပါစာနှင့် ၁၉၆၄ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာ 

၂၈   ရက်စွဲပါစာတို့တွင်   မရွှေ့မပြောင်းနိုင်သော 

ပစ္စည်းမှ  နှင်ထုတ်သည့်ဒီကရီများကို  ဇာရီပြုလုပ် 

ခြင်းမှ    ရပ်ဆိုင်းထားရန်  ညွှန်ကြားချက်များအရ 

တရားနိင်ုအမ်ိရှင်က ဇာရပီြုလပ်ုခြင်းမရိှဟဆုိသုည်။)

ထိုန့ောက် ပြည်မြို့ နယ်ပိင်ုတရားမရုံး၏ ၁၉၆၅ 

ခနှုစ် တရားမကြီးအမှုအမှတ် (၁)တွင် အဆိပုါအမ်ိ၌ 

ငှားရမ်းခြင်းကန်ုဆုံးပြီးနောက် ဆက်လက်နေထိင်ုခဲ ့

သည့် ၁၉၆၁ ခုနှစ် ဧပြီ ၁ ရက်မှ ဒီဇင်ဘာလကုန်ထိ 

၉ လအတွက်   ကြားကာလအမြတ်ငွေ  (Mesne 

Profits)  တရားစွဲဆိုရာ   ဦးစိန်တင်က   အိမ်မှ 

ထွက်ခွာသွားရန် ဒီကရီချမှတ်ပြီးနောက် မိမိသည် 

ဆက်လက်၍အိမ်ကို   လက်ရှိနေထိုင်ခဲ့သည့်အပြင် 

ငှားရမ်းခြင်းမှာ  မကုန်ဆုံးသေးဘဲ  အိမ်ငှားအဖြစ်

ဆက်လက်တည်မြဲနေကြောင်း  ၎င်းအိမ်ငှားအဖြစ် 

ဆက်လက်တည်မြလဲျက်ရိှသောကြောင့ ်ကြားကာလ 

အမြတ်ငွေကို      တောင်းဆိုခြင်းမပြုနိုင်ကြောင်း 

ထုချေသည်။

နယ်ပိင်ုတရားမတရားသကူြီးက အမ်ိမှ နှင်ထတ်ု 

လိုမှုတွင်   ဒီကရီရပြီးနောက်    ဇာရီမှုပြုလုပ်ရန် 

ပျက်ကွက်သောကြောင့် အိမ်ငှားသည် အချင်းဖြစ် 

အိမ်၌          ဆက်လက်နေထိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊ 

ထို့ကြောင့်  ကြားကာလအမြတ်ရလိုကြောင်း မစွဲ 

ဆိုနိုင်ဘဲ   ငှားရမ်းခရလိုကြောင်းသာ   စွဲဆိုရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း အဆုံးအဖြတ်ပြုကာ အမ်ိရှင်စွဆဲိသုည့် 

အမှုကို ပလပ်လိုက်သည်။

အိမ်ပိုင်ရှင်ကမကျေနပ်၍         ပြည်မြို့ခရိုင် 

တရားမရုံး၏ ၁၉၆၆ ခုနှစ် တရားမအယူခံမှု အမှတ် 

(၁) တွင် အယခူဝံင်ရာ တရားသကူြီးက အမ်ိရှင်သည် 

အမ်ိနှင်လိမုှုတွင် ရရိှခဲသ့ော ဒကီရကီိ ုဇာရမီဖင့ရ်ခြင်း 

မှာ  တရားရုံးချုပ်၏  ညွှန်ကြားချက်တို့ကြောင့်သာ 

ဖြစ်ကြောင်း၊ ထို့ကြောင့် ကြားကာလအမြတ်အစွန်း 

ငွေရလိုမှုစွဲဆိုနိုင်ကြောင်း  ကောက်ယူကာ  မူလရုံး 

ဒကီရကီိ ုပယ်ဖျက်လိက်ုပြး အမ်ိရှင်စဲွဆိသုည့အ်တိင်ုး 

ဒကီရခီျမှတ်ပေးလိက်ုပါသည်။ ထိဒီုကရကီိ ုအမ်ိငှား 

က မကျေနပ်သဖြင့ ်တရားရုံးချုပ်သို ့ဒတုယိအယခူမံှု 

တင်သွင်းခဲ့ခြင်းဖြစ်ပါသည်။

တရားရုံးချုပ်၏ စိစစ်သုံးသပ်ဆုံးဖြတ်ချက်

ဤအမှုကို      ပစ္စည်းလွှဲပြောင်းခြင်းဥပဒေပါ 

ပြဋ္ဌာန်းချက်များအရသာ   အဆုံးအဖြတ်ပြုရမည် 

ဖြစ်သည်။ အိမ်ရှင်က အိမ်ငှားကို ငှားရမ်းခြင်းရပ်စဲ 

ကြောင်း နို့တစ်ပေးပြီး အိမ်မှနှင်လိုမှုစွဲကာ ဒီကရီ 

ရရှိပြီးဖြစ်ကြောင်း၊     အိမ်ရှင်နှင့်အိမ်ငှားတို့သည် 

၁၉၆၃ ခုနှစ် မတ် ၃၁ ရက်နောက်ပိုင်းမှစ၍ အိမ်ရှင်၊ 

အိမ်ငှား ဆက်သွယ်မှုမရှိတော့ပေ။  ၁၉၆၃  ခုနှစ် 

မတ် ၃၁   ရက်နောက်ပိုင်းတွင်   အိမ်ငှားသည် 

အချင်းဖြစ်အိမ်ပေါ်၌ ဆက်လက်နေထိုင်ခဲ့သည်မှာ 

မှန်၏။     ၎င်းသို့     ဆက်လက်နေထိုင်ကာမျှဖြင့် 

၎င်းသည်          အိမ်ငှားပြန်မဖြစ်လာနိုင်ကြောင်း 

တရားရုံးချုပ်က စိစစ်သုံးသပ်ခဲ့ပါသည်။

ပစ္စည်းလွှဲပြောင်းခြင်း   ဥပဒေပုဒ်မ-၁၁၆ အရ 

အိမ်ငှားတစ်ဦးသည်   ငှားရမ်းမှုကုန်ဆုံးပြီးနောက် 

အိမ်တွင် ဆက်လက်နေထိုင်သည့်ကိစ္စတွင် အိမ်ရှင် 

က   အိမ်ငှားခကို   လက်ခံလျှင်သော်လည်းကောင်း၊ 

အိမ်ငှားဆက်လက်နေထိုင်ခြင်းကို    သဘောတူ 

ကြောင်း  တစ်နည်းနည်းဖြင့်  ပြသလျှင်သော်လည်း 

ကောင်း၊ မူလငှားရမ်းမှုသည် ဆက်လက်၍ အတည် 

ဖြစ်သည်ဟု  ယူဆရမည်ဖြစ်သည်။   အိမ်ရှင်က 

အမ်ိလခကိ ုလက်မခပံါက သိုတ့ည်းမဟတ်ု အမ်ိငှား 

ကို  အိမ်တွင်ဆက်လက်နေထိုင်ခြင်းကို  သဘော 

မတူပါက မူလအိမ်ငှားသည် အိမ်ပေါ်၌ ဆက်လက် 

နေထိုင်စေကာမူ နောက်ထပ်အိမ်ငှားပြန်၍ မဖြစ် 

လာနိုင်ပါ။ အိမ်ရှင်၊ အိမ်ငှားဆက်သွယ်မှုမှာ နှစ်ဦး 

သဘောအရ ငှားရမ်းမှုကို ရပ်စဲလိုက်လျှင် အိမ်ရှင် 

အမ်ိငှားဆက်သွယ်မှုမှာလည်း ကန်ုဆုံးသွားမည်ဖြစ် 

သည်။  ထိုသို့  ကုန်ဆုံးသွားသည့်အခါ မူလအိမ်ငှား 

သည် အမ်ိပေါ်၌ ကျူးကျော်သတူစ်ယောက်အနေဖြင့် 

နေထိုင်သည်ဟု        မှတ်ယူရမည်ဖြစ်ကြောင်း 

ဦးဘသန်းနှင့ ်ဦးစန်းမောင် ၁၉၅၉ ခနှုစ် မတစ -၂၂၆ 

(၂၂၈) လွှတ်တော်နှင့ ်ကူးမားကမာကျားနှင့ ်ရကု္ခရှား 

အေအိုင်အာရ် ၁၉၂၈ ပီစီ ၁၄၆ (၁၅၁) နှင့် ပန်ဂျပ် 

နေရှင်နယ်ဘဏ်နှင့်   အက်ဘီချောက်ဒူရီ အေအိုင် 

အာရ် ၁၉၄၃ အောက် ၃၉၂ စရီင်ထုံးများအရ ထိကုဲသ့ို ့

ကျူးကျော်မှုဖြင့ ်နေထိင်ုခြင်းအတွက် အမ်ိလခရလိမုှု 

မစဲွဆိနုိင်ုပေ။ ကြားကာလအမြတ်အစွန်းအတွက်သာ 

စွဲဆိုရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ မောင်ဘိုးရှင်နှင့် မိုဟာမက် 

သန်ဘီ အတွဲ(၈) အောက်မြန်မာပြည်စီရင်ထုံးနှင့် 

ဂူလန်မဟိုဒင်နှင့် ဒါရာဘိုင်   အေအိုင်အာရ် ၁၉၂၃ 

ဘုံဘိုင်စီရင်ထုံးများကို တရားရုံးချုပ်က ရည်ညွှန်း 

ကိုးကားခဲ့ပါသည်။

ယခုအမှုတွင် အိမ်ရှင်က ၁၉၆၃ ခုနှစ်၊ မတ် ၃၁ 

ရက်တွင် အိမ်ရှင်၊ အိမ်ငှား ဆက်သွယ်မှုကို ရပ်စဲခဲ့ 

သည်။ ထို့နောက် အိမ်လခကိုလည်း လက်မခံခဲ့ချေ။ 

၎င်းအပြင်  အိမ်ငှားဖြစ်သူ   အယူခံတရားလိုကို 

အိမ်ပေါ်မှဆင်းသွားရန်  အိမ်နှင်လိုမှု  တရားစွဲဆိုခဲ့ 

သေးသည်။ ထိုအချက်တို့ကို ပေါင်းစပ်ကြည့်ရှုလျှင် 

အိမ်ငှားအဖြစ်  ပြန်လည်လက်ခံရန်  လုံးဝဆန္ဒမရှိ 

ကြောင်း ပေါ်လွင်သည်။

သို့ဖြစ်ရာ အိမ်ရှင်၊ အိမ်ငှားဆက်သွယ်မှုရပ်စဲပြီး

သည့န်ောက်ပိင်ုးတွင် အယခူတံရားလိအုမ်ိငှားသည် 

အချင်းဖြစ်အိမ်ပေါ်၌ ဆက်လက်နေထိုင်ကာမျှဖြင့် 

အိမ်ငှားပြန်၍ဖြစ်လာခြင်းမရှိ။ ထို့ကြောင့် အယူခံ 

တရားခကံ  အယခူတံရားလိအုမ်ိငှားအပေါ်  အမ်ိတွင် 

နေထိုင်ခဲ့သည့်ကာလအတွက်  ကြားကာလအမြတ် 

ငွေတောင်းဆိခုြင်းမှာ မှန်ကန်သည်ဟ ုတရားရုံးချုပ် 

က စိစစ်သုံးသပ်ခဲ့ပါသည်။ 

အိမ်နှင်လိုမှုဒီကရီကို     ဇာရီမပြုလုပ်ခြင်းမှာ 

ဤရုံး၏ ညွှန်ကြားချက်ရှိနေခြင်းကြောင့် ဖြစ်သည် 

ဟုဆိုနိုင်သည်။  မည်သို့ပင်ဖြစ်စေကာမူ  အိမ်နှင်မှု 

ဒကီရကီိ ုဇာရမီလပ်ုကာမျှဖြင့ ်အမ်ိရှင်သည် အမ်ိငှား 

အဖြစ်  ဆက်လက်ထားရှိရန်  သဘောတူသည်ဟု 

မဆိုသာကြောင်း စိစစ်သုံးသပ်ခဲ့ပြီးနောက် အောက် 

အယခူရံုံး၏ ဒကီရမှီ မှန်ကန်သဖြင့ ်အတည်ပြုလိက်ု 

ပြီး   ဤဒုတိယအယူခံမှုကို   ပလပ်လိုက်ပါသည်။ 

ဦးစိန်တင် (အယူခံတရားလို)နှင့် ဦးစံရွှေ (အယူခံ 

တရားပြိုင်) ၁၉၆၆ ခုနှစ်၊ တရားမဒုတိယ အယူခံမှု 

အမှတ်-(၇) စရီင်ထုံးကိ ု ရည်ညွှန်းကိုးကား  ရေးသား 

တင်ပြလိုက်ပါသည်။

စိန်လှိုင်ဗိုလ်ကျူးကျော်သူအိမ်ငှားကို ကြားကာလအမြတ်ငွေတောင်းဆိုမှု
စာမျက်နှာ ၂၆	 ၄-၆-၂၀၂၅

မုံရွာမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ပဲစင်းငုံ ၁၂၃၅၅ ဧကစိုက်ပျ ို းမည်

မုံရွာ ဇွန် ၃

  စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး  မုံရွာခရိုင် 

မုရွံာမြို့နယ်တွင် ယခနုစ်ှ မိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုး 

ရာသီ၌ ပဲစင်းငုံ ၁၂၃၅၅ ဧက  စိုက်ပျ ိုး 

မည်ဖြစ်ကြောင်း မုရွံာမြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေး

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ယခုနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ မုံရွာ 

မြို့နယ်တွင် ပစဲင်းငု ံ၁၂၃၅၅ ဧက စိက်ုပျ ိုး 

ရန်လျာထားပြီး ယခုနှစ် ဇွန်လတတိယ 

ပတ်မှစတင် စိက်ုပျ ိုးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ  မုံရွာ 

မြို့နယ်မှာ  ပဲစင်းငုံသီးနှံ  ၁၂၃၅၅ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက်     လျာထားပါတယ်။

လျာထားဧကပြည့်မီအောင် စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ 

ဆောင်ရွက်ပေးသွားမှာ    ဖြစ်ပါတယ်။ 

ပဲစင်းငုံစိုက်ပျ ိုးရာမှာ       အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်ဖိုလ့ည်း   ဆောင်ရွက်ပေးသွား 

မှာဖြစ်ပါတယ်။ ပဲစင်းငုံသီးနှံကို သီးသန့် 

စိက်ုပျ ိုးကြသလိ ု သီးထပ်သီးညှပ်အနေနဲ့ 

လည်းစုိက်ပျ ိုးကြပါတယ်"ဟု  မံုရွာမြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးစိုးသက်အောင်က ပြောပြသည်။

ယခုနှစ်   မုံရွာမြို့နယ်တွင်  ပဲစင်းငုံ 

စိုက်ပျ ိုးတောင်သူများကို မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုး

ရေးဦးစီးဌာနအနေဖြင့်        မျ ိုးကောင်း၊ 

မျ ိုးသန့်ရွေးချယ်စိုက်ပျ ိုးရေး၊  စိုက်နည်း 

စနစ်မှန်ကန်ရေး၊ ပုိးမွှားအန္တရာယ်ကင်းရှင်း 

စေရေး၊   အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်စေရေး    

နှင့ ်သဘာဝဓာတ်မြေဩဇာ၊ ပိုးသတ်ဆေး 

များ  ပြုလပ်ုသုံးစဲွတတ်စေရေးတိုအ့တွက်  

အသိပညာများ    ကွင်းဆင်းဆောင်ရွက် 

ပေးသွားမည်  ဖြစ်ကြောင်းသိရသည်။

မုံရွာမြို့နယ်အတွင်းရှိ မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနအနေဖြင့ ်ပစဲင်းငုစံိက်ုပျ ိုးကြ

သောတောင်သမူျားကိ ုရွက်ဖျန်းမြေသြဇာ 

ဝယ်ယူမှု      လျော့ချနိုင်စေရန်အတွက် 

ယူရီးယားနှင့်  လက်ချားဓာတ်မြေဩဇာ   

ပေါင်းစပ်သုံးစဲွသည့်နည်းပညာများ ဖြန့်ဝေ 

ပေးလျက်ရိှပြး  ယူရီးယားနှင့် လက်ချား 

ဓာတ်မြေဩဇာ      ပေါင်းစပ်သုံးစွဲနည်း 

ကြောင့် စိက်ုပျ ိုးစရတ်ိသက်သာပြး အပင် 

များပိုးမွှားကင်းစင်ကာ အပင်ဖြစ်ထွန်းမှု    

ကောင်းမွန်ကြောင်း သိရသည်။

ပစဲင်းငုသံီးနံှကိ ုအထွက်နှုန်းကောင်းမွန် 

အောင်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက ဒေသတွင်းစားသုံး 

မှုဖူလုံနိုင်မည့်အပြင်   ပိုလျှမံှုကိုရောင်းချ 

နိုင်သဖြင့်   ဝင်ငွေရရှိပြီး  လူမှုစီးပွားဘဝ 

များ ပိမုိဖံွု့ဖြိုးတိုးတက်လာနိင်ုမည်ဖြစ်ရာ 

ပစဲင်းငုကံိ ုတိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး ကြိုးပမ်း 

ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးစိုးသက်အောင်က ပြောပြ၍ သရိသည်။  

                                             (၂၀၆)



၄-၆-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၂၇

မြောင်မြို့နယ်တွင် နွေသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော
စပါး ၁၅၂၄ ဧက ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

ပြည် ဇွန် ၃

ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး ပြည်ခရိင်ု 

ပြည်မြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာနမှ 

သဲကုန်းကျေးရွာအုပ်စု  ကုန်းကြီး 

ကျေးရွာ၌      အသက်မွေးဝမ်း 

ကျောင်း         အထောက်အကူပြု 

ဆပ်ပြာ‌ပြုလုပ်နည်းသင်တန်းဖွင့် 

ပွဲကို    ဇွန် ၂ ရက် နံနက်ပိုင်းက 

အဆိုပါကျေးရွာ    ဘုန်းတော်ကြီး 

ကျောင်းဓမ္မာရုံ၌ ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့  

ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ ပြည်မြို့နယ် ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးဌေး 

ဇော်က ကျေးလက်နေပြည်သမူျား 

အလုပ်အကိုင်များရရှိရန်၊    ကျေး 

လက်ဒေသများတွင်    ကျွမ်းကျင် 

လုပ်သားများ   ပေါ်ထွန်းလာစေ 

ရန်ရည်ရွယ်၍    အသက်မွေးဝမ်း 

ကျောင်း         အထောက်အကူပြု 

ဆပ်ပြာပြုလုပ်နည်းသင်တန်းကို 

ဖွင့်လှစ်   သင်ကြားပေးခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း၊ သင်တန်းမှရရှိလာမည့်

အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊ သင်တန်းလွန် 

ကာလ        အလုပ်အကိုင်ရရှိရေး 

ချတိ်ဆက်   ဆောင်ရွက်ပေးမည့် 

အခြေအ‌နေများ၊ မိသားစုအတွက်  

တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ   အပိုဝင်ငွေ 

ရှာဖွေပေးနိုင်သည်ထိ    ကြိုးစား 

လေ့လာ     သင်ယူစေလိုကြောင်း 

ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး   သင်တန်း 

နည်းပြဆရာမက သင်တန်းတွင် 

သင်ကြားပိုခ့ျပေးမည့် သင်ခန်းစာ 

များ၊ သင်တန်းစည်းမျဉ်းစည်းကမ်း 

များကို         ရှင်းလင်းပြောကြား 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထို့နောက် ပြည်မြို့နယ် ကျေး 

လက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးဌေး 

ဇော်နှင့်တာဝန်ရှိသူများက    သင် 

ထောက်ကူပစ္စည်းများကို    သင် 

တန်းသူများထံ  ပေးအပ်ခဲ့သည်။      

အဆိုပါ        အသက်မွေးဝမ်း 

ကျောင်း         အထောက်အကူပြု 

ဆပ်ပြာပြုလုပ်နည်း  သင်တန်းသို့ 

ကုန်းကြီးကျေးရွာနှင့်   အနီးပတ် 

ဝန်းကျင်ကျေးရွာများမှ သင်တန်း 

သူ ဦးရေ ၂၀ တက်ရောက်ကြပြး 

လူသုံးကုန်ပစ္စည်း ထုတ်လုပ်မှုနှင့် 

ပတ်သက်၍     ကျွမ်းကျင်နည်းပြ 

ဆရာမများက ဇွန် ၂ ရက်မှ ဇွန် ၆ 

ရက်ထိ ငါးရက်ကြာ       စာတွေ့၊ 

လက်တွေ့နှစ်မျ ိုးဖြင့်           အခမဲ့ 

သင်ကြားပေးမည်     ဖြစ်ကြောင်း 

ပြည်မြို့နယ်      ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး      ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး          ဦးဌေးဇော်က 

ပြောပြ၍ သိရသည်။

ကိုညို

ပြည်မြို့နယ် ကုန်းကြီးကျေးရွာ၌
ဆပ်ပြာပြုလုပ်နည်းသင်တန်းဖွင့်

ဖာပွန်မြို့နယ် ကမမောင်းကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

ဖာပွန် ဇွန် ၃

ကရင်ပြည်နယ်    ဖာပွန်ခရိုင် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက    ကျေးလက်နေ 

ပြည်သမူျား    အလပ်ုအကိင်ုအခွင့် 

အလမ်းများရရှိစေရန်နှင့် မိသားစု 

ဝင်ငွေတိုးပွားစေရန် ရည်ရွယ်၍ 

ဖာပွန်မြို့နယ် ကမမောင်းကျေးရွာ 

မွေးမြူရေးဇုန်၌       မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း     ရန်ပုံငွေဖြင့် 

စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းများ     အကောင် 

အထည်ဖော်       ဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကို          ယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းက    တာဝန်ရှိသူများ 

ကွင်းဆင်း      စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ထိသုို ့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ဖာပွန်ခရိင်ု ကျေးလက်ဒေသ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  ခရိင်ု 

ဦးစီးမှူး ဦးခင်မောင်ဝင်း၊   ဖာပွန် 

မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး         ဦးပြည့်ဦးကိုကိုနှင့် 

ဝန်ထမ်းများက မြစမ်ိးရောင်ကျေး 

ရွာစီမံကိန်း  လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များ 

နှင့်အတူ    ကမမောင်းကျေးရွာ 

မွေးမြူရေးဇုန်၌     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာ        စီမံကိန်းရန်ပုံငွေဖြင့်   

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ    ဆောင် 

ရွက်ထားရှိမှု   အခြေအနေများကို 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး          ခရိုင် 

ဦးစီးမှူးက         စီမံကိန်းရေရှည် 

တည်တံ့ခိုင်မြဲရေးအတွက်  သက် 

ဆိုင်သူအားလုံးက ဝိုင်းဝန်းထိန်း 

သိမ်းဆောင်ရွက်ကြရန် ဆွေးနွေး 

မှာကြားသည်။

အဆိုပါ   ကမမောင်းကျေးရွာ 

မွေးမြူရေးဇန်ု၌ မြစမ်ိးရောင်ကျေး 

ရွာစမံီကန်ိးကိ ု၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘဏ္ဍာ 

နှစ်တွင်   ငွေကျပ် သန်း ၃၀ ဖြင့် 

စတင်       အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ပြီး    ဒုတိယအကြိမ် 

အဖြစ်   မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းလုပ် 

ကိင်ုသ ူ၁၈ ဦးကိ ုမြစမ်ိးရောင်ကျေး 

ရွာစီမံကိန်း       အရင်းမပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပုငံွေကျပ် ၃၁၇ သန်ိး 

ထတ်ုချေးပေးထားကြောင်း ဖာပွန် 

ခရိုင် ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။ 

ကိုသက်

စစ်ကိုင်း ဇွန် ၃

       စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

စစ်ကိုင်းခရိုင်   မြောင်မြို့နယ်တွင် 

ယခနှုစ်   နွေသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသကီ 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော စပါး ၁၅၂၄ ဧက 

ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြ ီ       ဖြစ်ကြောင်း 

စစ်ကိုင်းခရိုင်      စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

မြောင်မြို့နယ်တွင်    ယခုနှစ် 

နွေသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌        စပါး 

၂၇၁၂ ဧက   စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲက့ြောင်း၊ 

အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးခဲ့သော   စပါးစိုက် 

ခင်းများကိ ုယခနှုစ် မေလမှ စတင် 

ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ   ယနေ့တွင်  ၁၅၂၄ 

ဧကထိ    ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး 

တစ်ဧကလျှင် ၈၄ ဒသမ ၂ တင်း 

ထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

"နွေသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီမြောင် 

မြို့နယ်မှာ စပါး ၂၇၁၂ ဧကစိက်ုပျ ိုး 

နိင်ုခဲပ့ါတယ်။ အဒဲစီိက်ုပျ ိုးထားတဲ ့

စပါးခင်းတွေ   အခုလက်ရှိ    ရိတ် 

သိမ်းနေပါတယ်။   ဒီနေ့ထိ ဧက 

၁၅၀၀ ကျော်  ရတ်ိသမ်ိးပြးစီးပြဖြစ် 

ပါတယ်။ စပါးစိုက်တောင်သူတွေ 

ကိ ုစိက်ုပျ ိုးရေးဆိင်ုရာ နည်းပညာ 

ပေးတာ၊     ပိုးမွှားကျရောက်မှု 

ကာကွယ်ရေး အသပိညာပေးတာ၊ 

သီးနှံတွေ ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုမရှိစေဖို၊့ 

ရတ်ိသမ်ိးပြီးစပါးတွေ အမိုးအကာ 

အောက် အချနိ်မီရောက်ရှိဖို့ အသိ 

ပညာပေးတာတွေ   ဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့ပါတယ်"ဟု   စစ်ကိုင်းခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဒေါ်သီတာလွင်က ပြောပြသည်။

မြောင်မြို့နယ်တွင်  စပါးစိုက် 

တောင်သူများအနေဖြင့်  တစ်ဧက 

အထွက်နှုန်း       တိုးတက်ရေးနှင့် 

ပန်းတိုင်အထွက်နှုန်း         ရရှိရေး 

အတွက်   မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ 

ဖြန့် ဖြူးခြင်း၊ နည်းပညာပေး လက် 

ကမ်းစာစောင်များ    ဖြန့်ဝေခြင်း၊ 

တောင်သူပညာပေးသင်တန်းနှင့်    

ပညာပေးဆွေးနွေးပွဲ  ဆောင်ရွက် 

ခြင်းလုပ်ငန်းများ ဝိုင်းဝန်းဆောင် 

ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

စပါးကို  အထွက်နှုန်းကောင်း 

မွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုမည်ဆိပုါက 

နိုင်ငံတွင်းစားသုံးမှု    ဖူလုံစေမည့် 

အပြင် ပိလုျှမံှုကိ ုရောင်းချနိင်ုသဖြင့် 

ဝင်ငွေရရှိကာ    လူမှုစီးပွားဘဝ 

များဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်၍ 

စပါးကိတုိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရန် ဒေသ 

မရွေး        ကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဒေါ်သီတာ 

လွင်က ပြောပြသည်။         (၂၀၆)

မအူပင်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ မေလအတွင်း
ဘဲဥအလုံးရေအများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

မအူပင် ဇွန် ၃

       ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မအူပင်မြို့နယ်မှ        ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို ့မေလအတွင်း ဘဥဲအလုံး 

ရေအများအပြား   တင်ပို့ရောင်းချ 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း    မအူပင်မြို့နယ်မှ 

မွေးမြူရေးထွက်ကုန်ရောင်းဝယ် 

ရေး   ပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်ဇာဇာဦးက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။

မအပူင်မြို့နယမှ် ရနက်နုဈ်ေး 

ကွက်သို ့ဧပြလအတွင်း ဘဥဲအလုံး 

ရေ ၅၅၀၀၀ သာ တင်ပို့ရောင်းချ 

နိုင်ခဲ့ပြီး မေလအတွင်း ဘဲဥအလုံး 

ရေ ၈၅၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ရောင်းချ 

နိင်ုခဲက့ြောင်း၊ အဆိပုါ ဘဥဲတစ်လုံး 

လျှင်  ငွေကျပ် ၄၂၀ ပေါက်ဈေးရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

"မအပူင်မြို့နယ်က ထွက်ကန်ု 

တွေကို   ရန်ကုန်ဈေးကွက်ထဲကို 

အများဆုံး    တင်ပို့ရောင်းချနေပါ 

တယ်။ ပြီးခဲတ့ဲ ့မေလအတွင်း ဘဥဲ 

အလုံးရေ    အများအပြားတင်ပို့ 

ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။       လက်ရှိ 

ဇွန်လထမှဲာလ ဲဘဥဲတွေ အရောင်း 

အဝယ်        ကောင်းနေပါတယ်။ 

လက်ရှိ   ဘဲဥဈေးကောင်းနေတာ 

က ဒေသမှာ ဥစားဘဲမွေးမြူတဲ့သူ 

တွေ လျော့နည်းလာတာကြောင့် 

ဖြစ်ပါတယ်"ဟု မအူပင်မြို့နယ်မှ 

မွေးမြူရေးထွက်ကုန်ရောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်    ဒေါ်ဇာဇာဦးက 

ပြောပြသည်။ 

မအူပင်မြို့နယ်တွင်   ဥစားဘဲ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူ 

များသည် မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းရှင် 

တစ်ဦးလျှင်            ဘအဲကောင်ရေ 

၁၀၀၀ မှ ၂၀၀၀ ထ ိမွေးမြူကြောင်း၊ 

အဆိုပါ    ဒေသထွက်ဘဲဥများကို 

စနစ်တကျသန့်စင်ပြီး  ကတ်များ 

ဖြင့်ထည့်ကာ  ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

သို ့အဓကိတင်ပိုရ့ောင်းချကြောင်း 

သိရသည်။         ကျော်ကျော်လင်း

မင်းဘူး ဇွန် ၃

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မင်းဘူး 

ခရိုင် မင်းဘူးမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က    ကျေးလက်နေပြည်သူများ 

အလုပ်အကိုင်   အခွင့်အလမ်းနှင့် 

မိသားစုဝင်ငွေ        တိုးပွားလာပြီး 

ဆင်းရဲမှုလျော့ကျစေရန် ရည်ရွယ် 

၍    ပုဂံစစ်ကျေးရွာ၌   ၁၂ ကြိမ် 

မြောက် မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ 

ကိန်း   အရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပုံငွေထုတ်ချေးခြင်းကို   ဇွန် ၂ 

ရက် နံနက်ပိုင်းက အဆိုပါကျေး 

ရွာ၌    ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ       မင်းဘူးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရှိ ဒေါ်ခင် 

မာဝင်းက    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းလက်စွဲစာစောင်ပါ လမ်း 

ညွှန်ချက်များ၊ စမီကံန်ိးဆောင်ရွက် 

ရခြင်းကြောင့် ရရှိလာမည့်အကျ ိုး 

ကျေးဇူးများ ၊ ငွေထတ်ုချေးရာတွင် 

လိုက်နာရမည့်   စည်းကမ်းသတ် 

မှတ်ချက်များ၊ ကျေးရွာနေပြည်သ ူ

များထားရှိရမည့်     ကျေးရွာစိတ် 

ဓာတ်နှင့်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေး ဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေပါ 

အကြောင်းအရာများကို ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။ 

ဆက်လက်၍ မင်းဘူးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရှိ ဒေါ်ခင် 

မာဝင်းနှင့်        စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများက   မြစမ်ိးရောင်ကျေး 

ရွာစီမံကိန်း လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များ 

ထံ     ရန်ပုံငွေကျပ်   ၆၃၁    သိန်း 

လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။ 

ထို့နောက် မြစိမ်းရောင်ကျေး 

ရွာစီမံကိန်း လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များ 

က ပုဂံစစ်ကျေးရွာရှိ စိုက်ပျ ိုးရေး

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ဦးရေ ၈၀ ကို  

ငွေကျပ်       ၄၀၂  ဒသမ ၅ သိန်း၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း    လုပ်ကိုင်သူ 

၄၈ ဦးကို ငွေကျပ် ၂၂၈  ဒသမ ၅ 

သိန်း   စုစုပေါင်း      အသင်းသား၊ 

အသင်းသ ူ၁၂၈ ဦးကိ ုရန်ပုငံွေကျပ် 

၆၃၁  သန်ိး ထတ်ုချေးပေးခဲက့ြောင်း  

မင်းဘူးမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး        ဦးစီးဌာန 

ဦးစီးအရာရှိ   ဒေါ်ခင်မာဝင်းထံမှ 

သိရသည်။                       ဇင်မာ

မင်းဘူးမြို့နယ် ပုဂံစစ်ကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

စာအုပ်စာပေ လူမ့ိတ်ဆွေ



စာမျက်နှာ ၂၈	 ၄-၆-၂၀၂၅

အိန္ဒိယနိုင်ငံ အရှေ့မြောက်ပိုင်းတွင် ရေကြီးမှုနှင့် မြေပြိုမှုများကြောင့်
သေဆုံးသူ ဦးရေ ၄၀ ထိရှိလာ

ဂျပန်နိုင်ငံ ဟော့ကိုင်းဒိုးကျွန်းတွင်
ငလျင်များဆက်တိုက်လှုပ်ခတ်ခဲ့သဖြင့်

ငလျင်အန္တရာယ်သတိပေးချက် ထုတ်ပြန်
တိုကျ ို ဇွန် ၃

ဂျပန်နိင်ုငရိှံ         ဟောက့ိင်ုးဒိုး 

ကျွန်းတွင် ငလျင်များဆက်တိုက်       

လှုပ်ခတ်ခဲသ့ဖြင့ ်ဂျပန်မုိးလေဝသ   

အေဂျင်စီက     ငလျင်အန္တရာယ် 

သတိပေးချက်များ ထုတ်ပြန်ထား 

ကြောင်း ဇွန် ၂ ရက် သတင်းများ 

အရ သိရသည်။ 

ဟော့ကိုင်းဒုိးကျွန်း၏ အရှေ့ 

ဘက်ကမ်းရိုးတန်းကို   ဗဟိုပြု၍    

ဇွန် ၂ ရက်အစောပိင်ုးက ပြင်းအား    

၆ ဒသမ ၃ အဆင့်ရှိ ငလျင်တစ်ခု        

လှုပ်ခတ်ခဲ့သည့်အပြင် ဇွန် ၁ ရက် 

ကလည်း အဆိုပါကျွန်း၏ အရှေ့ 

ဘက်  ကမ်းရိုးတန်းဒေသများဖြစ် 

သော တိုင်ကီနှင့် အူရာဟိုရိုဒေသ 

များကို   ဗဟိုပြု၍    ပြင်းအား ၇ 

ဒသမ ၄ မဂ္ဂနကီျုရိှ ငလျင်လှုပ်ခတ် 

ခဲ့‌ကြောင်း သိရသည်။

ဟောက့ိင်ုးဒိုးကျွန်းတွင်   ယခ ု

သီတင်းပတ်အတွင်း   ငလျင်များ   

ဆက်တိက်ု           လှုပ်ခတ်ခဲသ့ဖြင့် 

ဒေသခံများအနေဖြင့်  ထိတ်လန့် 

ကာ   အမိုးအကာများအောက်မှ 

အလျင်အမြန်   ထွက်ပြေးတိမ်း 

ရှောင်ခဲရ့ကြောင်း၊ ငလျင်လှုပ်ခတ် 

မှုကြောင့်   လူ‌နေအဆောက်အအုံ 

နှင့် အခြေခံအဆောက်အအုံများ၊ 

လမ်းများနှင့ ်ဓာတ်တိင်ုများပျက်စီး 

ခဲ့ရကြောင်း၊        လူသေဆုံးမှုမရှိ 

သော်လည်း    ထိခိုက်ဒဏ်ရာရသူ 

များရိှကြောင်း    ဂျပန်နိင်ုင ံအရေး 

ပေါ်ကယ်ဆယ်ရေးနှင့်    မီးသတ် 

တပ်ဖွဲ့မှ    တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက    

ပြောကြားခဲ့သည်။

 ဂျပန်နိုင်ငံသည်   ငလျင်လှုပ် 

ခတ်မှုအများဆုံး    နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ 

ဖြစ်ပြီး ယခလုှုပ်ခတ်ခဲသ့ောငလျင် 

များသည် ရက်ခြားလှုပ်ခတ်ခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်သည့်အတွက် ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှု 

များကြောင်း၊ ငလျင်များထပ်မံလှုပ် 

ခတ်နိုင်သည့်အတွက်    အဆိုပါ 

ကျွန်းရှိ  ဒေသခံများနှင့်  အလည် 

အပတ်လာရောက်သူ    ခရီးသွား 

များကို     သတိပြုနေထိုင်ကြရန် 

ဂျပန်မိုးလေဝသ     အေဂျင်စီက 

ငလျင်အန္တရာယ်   သတိပေးချက် 

ထတ်ုပြန်ထားကြောင်း သရိသည်။ 

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KZ

ပေကျင်း ဇွန် ၃

တရုတ်နိုင်ငံ  ယူနန်ပြည်နယ် 

တွင် မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းခဲပ့ြး 

နောက် ရေကြီးရေလျှမံှုနှင့် မြေပြို 

ကျမှုတိုဖ့ြစ်ပေါ်ခဲပ့ြး လမ်းတတံား 

တချ ို့ ပျက်စီးမှုများရှိနေကြောင်း

ယူနန်ပြည်နယ် အာဏာပိုင်အဖွဲ့ 

အစည်းက    ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်ဟု  

ဇွန် ၂ ရက်          သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။ 

ရေကြီးရေလျှမံှုနှင့် မြေပြိုကျ 

မှုကြောင့ ်သေဆုံးသမူရိှသေးသော် 

လည်း    ဂေါင်ရှန်းကောင်တီတွင် 

မြေပြိုကျမှုနှင့်   ရေဘေးဒဏ်သင့် 

ပြည်သူ        ဦးရေ ၄၈၀၀ ထက် 

မနည်းရှိနေကြောင်း၊    ဂေါင်ရှန်း 

ကောင်တီရှိ     လူဦးရေ၏ သုံးပုံ 

တစ်ပုံခန့်ထိ  ဘေးလွတ်ရာ  ရွှေ့ 

ပြောင်းခဲ့ရပြီး     ကယ်ဆယ်ရေး 

ဝန်ထမ်းများ၏    အကူအညီဖြင့် 

ဘေးလွတ်ရာ ရွှေ ပြောင်းလျက်ရှိ 

ကြောင်း၊ ရေဘေးအန္တရာယ်သည်  

ယနူန်ပြည်နယ်  အနောက်တောင် 

ဘက်ပိင်ုးတွင် ဖြစ်ပေါ်နေခြင်းဖြစ် 

ပြီး ၎င်းဧရိယာ၌ ရေကြီးရေလျှမံှု 

စတင်ဖြစ်ပွားခဲ့ပြီး ဇွန် ၁ ရက်တွင် 

ကမ္ဘာ့လှည့်ခရီးသည် ဦးရေ ၆၀၀ 

ကျော်ထ ိဘေးလွတ်ရာရွှေ ပြောင်း 

ပေးခဲ့ရကြောင်း   ယူနန်ပြည်နယ် 

အာဏာပိုင်အဖွဲ့အစည်းက ထုတ် 

ပြန်ခဲ့သည်။

"ပြီးခဲ့တဲ့    မေ ၃၁ ရက်က 

စတင်ပြီးတော့   မိုးသည်းထန်စွာ 

ရွာသွန်းမှုကြောင့် ရေကြီးရေလျှမံှု 

တွေ၊ မြေပြိုကျမှုတွေ ဖြစ်ပေါ်ခဲပ့ြး 

တော့ လမ်းတံတားတချ ို့  ပျက်စီး 

ခဲ့ပါတယ်။        လေးထပ်မြင့်တဲ့ 

အဆောက်အအုံတစ်လုံး    ပြိုကျ 

သွားခဲ့ပြီးတော့         ဒေသခံတွေ 

ဘေးလွတ်ရာ        ရွှေ့ပြောင်းခဲ့ရ 

တယ်။ ဒူလောင်းမြစ်ရေလျှတံက်  

မှုဖြစ်ပေါ်နေတဲ့အတွက် ဇလဗေဒ 

စောင့က်ြည့တ်ိင်ုးတာရေးစခန်းက 

တော့ အချနိ်ပြည့်စောင့်ကြည့်ပေး 

နေပါတယ်"ဟု    ယူနန်ပြည်နယ် 

အာဏာပိုင်အဖွဲ့အစည်းမှ   ပြော 

ရေးဆိုခွင့်ရှိသူတစ်ဦးက        ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

ယူနန်ပြည်နယ်တွင် မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းပြီး
ရေကြီးရေလျှမံှုနှင့် မြေပြိုကျမှုဖြစ်ပွား

နယူးဒေလီ ဇွန် ၃

အနိ္ဒယိနိင်ုင ံအရှေ့မြောက်ပိင်ုး 

ပြည်နယ်များတွင်    ရေကြီးမှုနှင့် 

မြေပြိုမှုများကြောင့်     သေဆုံးသူ 

ဦးရေ ၄၀ ထိ      ရှိလာကြောင်း 

အိန္ဒိယ          မိုးလေဝသဌာနက    

ဇွန် ၂ ရက်တွင်      ထုတ်ပြန်ခဲ့ 

ကြောင်း    ယနေ့သတင်းများအရ 

သိရသည်။   

ဇွန် ၁၁ ရက်ထိ မိုးသည်းထန် 

စွာ     ဆက်လက်ရွာသွန်းနိုင်ဖွယ် 

ရှိပြီး          လက်ရှိအချနိ်ထိလည်း 

လူသေဆုံးမှု၊ ထိခိုက်မှုများအပြင်    

ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုများ    ရှိကြောင်း၊       

မိုးရွာသွန်းမှုသည်  ရပ်တန့်မသွား 

ဘဲ အဆက်မပြတ်  သည်းထန်စွာ 

ရွာသွန်းလာပါက ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှု 

နှင့် သေဆုံးသူဦးရေမြင့်တက်လာ 

မည်ကို     စိုးရိမ်မှုများမြင့်တက် 

လျက်ရှိကြောင်း နိုင်ငံအာဏာပိုင် 

များက ပြောကြားခဲ့သည်။

ထို့ပြင်     ဟိမဝန္တာ‌ဒေသတွင် 

သောင်တင်နေသည့်   ကမ္ဘာလှည့် 

ခရီးသည် ဦးရေ ၁၀၀၀ ကျော်ကို 

လည်း ဇွန် ၂ ရက်က ဘေးလွတ် 

ရာသို့    ရွှေ့ပြောင်းပေးထားသည့် 

အပြင် ရေဘေးသင့ဒ်ေသဖြစ်သည့်  

မဂီါလာယာပြည်နယ်တွင်   ပတ်ိမ ိ

နေသော ဒေသခဦံးရေ ၅၀၀ ကျော် 

ကိုလည်း    ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေး 

လုပ်ငန်းများ     ဆောင်ရွက်ရန် 

အိန္ဒိယတပ်မတော်ကို   စေလွှတ် 

ထားကြောင်း အာဏာပိုင်များက 

ပြောကြားခဲ့သည်။ 

အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏ အရှေ့မြောက် 

ပိုင်းသည်    မုတ်သုံရာသီ‌ရောက် 

တိုင်း မိုးသည်းထန်စွာ   ရွာသွန်း 

လေ့ရှိပြီး ရုတ်တရက်ရေကြီးမှုနှင့် 

မြေပြိုမှုများ   ဖြစ်ပွားလေရှ့သိဖြင့် 

နိုင်ငံအာဏာပိုင်များက  အဆိုပါ 

ဒေသများတွင် နေထိုင်သူများကို 

ဘေးလွတ်ရာ ရွှေ့ပြောင်းနေထိုင် 

ကြရန်    တိုက်တွန်းထားကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ

တောမီးလောင်ကျွမ်းရာမှ ထွက်ပေါ်လာသော မီးခိုးငွေ များကြောင့်
အဆုတ်ကင်ဆာဖြစ်ပွားမှုနှုန်း မြင့်တက်လာ

Modogashe Water Project က လူဦးရေ ၃၀၀၀၀ ကျော်ကို
သောက်သုံးရေဖူလုံစေမည်ဖြစ်ကြောင်း ကင်ညာအာဏာပိုင်အဖွဲ့အစည်းက ထုတ်ပြန်

နိုင်ရိုဘီ ဇွန် ၃

ကင်ညာနိုင်ငံတွင်   မိုးခေါင်မှု 

ပြဿနာကြောင့်    ပြည်သူများ 

သောက်သုံးရေ        ခက်ခဲသည့် 

ပြဿနာဖြင့်    ရင်ဆိုင်နေကြရပြီး

ကင်ညာအာဏာပိုင်အဖွဲ့အစည်း 

က    သောက်သုံးရေရှားပါးသည့် 

ပြဿနာဖြင့်          အဆိုးရွားဆုံး 

ရင်ဆိုင်နေရသည့်  ကင်ညာနိုင်ငံ 

မြောက်ဘက်ပိုင်း    မိုဒိုဂါရှီစီရင်စု 

မှ   ဒေသခံများ    သောက်သုံးရေ 

လုံလောက်မှု     ရှိစေရေးအတွက် 

Modogashe Water Project ကို 

မိုဒိုဂါရှီစီရင်စုရှိ   ဂါရစ်ဆာကောင် 

တီအနီးတွင်    တည်ဆောက်ခဲ့ပြီး 

မိဒုိဂုါရီှစရီင်စ ု        အာဏာပိင်ုအဖဲွ့ 

အစည်းမှ တာဝန်ရှိသူများက ဇွန် 

၂ ရက်တွင် သွားရောက်စစ်ဆေးခဲ့ 

ပြီး    အဆိုပါစီမံကိန်းမှ ဒေသခံ 

ပြည်သူ ဦးရေ ၃၀၀၀၀ ကျော်ကို 

သောက်သုံးရေ  အလုံအလောက် 

ပေးဝေနိုင်တော့မည်ဖြစ်ကြောင်း

ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည်ဟ ုယနေ့သတင်း 

များတွင် ဖော်ပြထားသည်။ 

"Modogashe Water Project 

ကိအုောင်မြင်စွာအကောင်အထည် 

ဖော်    ဆောင်ရွက်နိုင်ဖို့အတွက် 

ကျွန်တော်တို့တွေ         အများကြီး 

ကြိုးစားခဲ့ရတယ်။   အဘက်ဘက် 

ကနေ အခက်အခတဲွေနဲ့ ရင်ဆိင်ုခဲ ့

ရတယ်။   ဒီစီမံကိန်းကြီးပြီးဆုံးဖို့ 

အတွက်    နှစ်နှစ်တာကာလထိ 

အချနိ်ယူခဲ့ရတယ်။        အခုတော့  

အောင်မြင်စွာ   အကောင်အထည်‌ 

ဖော်နိင်ုခဲပ့ြဖီြစ်ပါတယ်။ ဒစီမီကံန်ိး 

ကြောင့်         အနည်းဆုံးပြည်သူ 

၃၀၀၀၀ လောက်ထိ သောက်သုံး 

ရေ    အလုံအလောက်ရရှိတော့မှာ 

ဖြစ်ပါတယ်"ဟု    မိုဒိုဂါရှီစီရင်စု 

အာဏာပိုင်အဖွဲ့အစည်းမှ    ပြော 

ရေးဆိုခွင့်ရှိသူ  နာသစ်ဖ်ဂျာမာက 

ပြောကြားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

ဝါရှင်တန် ဇွန် ၃

ကမ္ဘာတစ်ဝန်း တောမီးလောင် 

ကျွမ်းမှုများ    မကြာခဏဖြစ်ပေါ် 

နေသကဲသ့ို ့တောမီးလောင်ကျွမ်းမှု 

မှထွက်ပေါ်လာသည့ ်မီးခိုးငွေ့များ 

ကိ ုရှူရှိုက်မရိာမှ အဆတ်ုကင်ဆာ  

ဖြစ်ပွားမှုနှုန်း           မြင့်တက်လာ 

ကြောင်း     American Society of 

Clinical Oncology   က ထတ်ုပြန် 

ခဲသ့ည်ဟ ု ဇွန် ၂ ရက် သတင်းများ 

တွင် ဖော်ပြထားသည်။ 

အဆုတ်ကင်ဆာရောဂါဖြစ် 

ပွားမှုနှုန်း  မြင့်တက်လာမှုနှင့်ပတ် 

သက်၍   American Society of 

Clinical Oncology က   ပြုလုပ် 

လျက်ရှိသည့် သုတေသနရလဒ် 

များအရ  ကမ္ဘာတစ်ဝန်း  အဆုတ် 

ကင်ဆာရောဂါဖြင့်   ရင်ဆိုင်နေရ 

သူများပြားနေပြီး     အများစုမှာ 

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုမှ ထွက်ပေါ် 

လာသည့် မီးခိုးငွေ့များကို ရှူရှိုက် 

မိရာမှ ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊   

အမေရိကန်နိုင်ငံတွင်    ကင်ဆာ 

ရောဂါဝေဒနာခံစားရသူ တချ ို့ကို    

သုတေသနပြုလုပ်ခဲ့ရာ    ရောဂါ 

သည်တချ ို့မှာ  ဆေးလိပ်သောက် 

သုံးခြင်းမရှိဘဲ   အဆုတ်ကင်ဆာ 

ရောဂါ အဆင့်(၄)ထိ ရောက်ရှိနေ 

သူများပြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

သုတေသီများက    အဆုတ် 

ကင်ဆာရောဂါနှင့်   ပတ်သက်ပြီး 

သုတေသန      ပြုလုပ်ထားသော 

လူနာများ၏     နေအိမ်နှင့်တည် 

နေရာများ၊ လူနာ နေ့စဉ်လှုပ်ရှား 

သွားလာသည့်    ဧရိယာများကို  

ဂြိုဟ်တစုနစဖ်ြင့် ကြည့်ရှုစစ်ဆေး 

ခဲ့ပြီး ၎င်းဧရိယာများတွင် ဖြစ်ပေါ် 

လေ့ရှိသည့်      လေထုညစ်ညမ်းမှု 

ပမာဏ၊ တောမီးလောင်ကျွမ်းရာ 

မှ   ထွက်ပေါ်လာသော   မီးခိုးငွေ့ 

များ   ရောက်ရိှလေရိှ့သည့ပ်မာဏ 

များကို   ဂြိုဟ်တုစနစ်ဖြင့်    မှတ် 

တမ်းတင်ထားမှုကို    ပြန်လည် 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

မှတ်တမ်းများအရ   အဆုတ် 

ကင်ဆာရောဂါဝေဒနာရှင် အများ 

စုမှာ    တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုမှ 

ထွက်ပေါ်လာသော    မီးခိုးငွေ များ 

ကြောင့်   ရောဂါဖြစ်ပွားခဲ့ရခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်းကို သုတေသနရလဒ် 

များနှင့်တကွ ထုတ်ပြန်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

သစ်ပင်စိုက်ပါ တို့ကမ ္ဘာ

သာယာလှပ စိမ်းမြမြ



  ၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ ဇွန်လ ၅ ရက်နေ့သည်  ကမ္ဘာ့ပတ် 
ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးရေးနေ့ဖြစ်သည်။  ကမ္ဘာမြေကြီး 
သာယာလှပစေရေးနှင့ ် သက်ရိှသတ္တဝါများ  အသက် 
ရှင်ရပ်တည်နိုင်ရေးအတွက်   အမိကမ ္ဘာမြေကြီးကို 
ပျက်စီးယိုယွင်းမှုမရှိစေဖို့    ထိန်းသိမ်းကာကွယ် 
စောင့ရ်ှောက်ရန်  လသူားအားလုံးတွင် တာဝန်ကိယ်ုစ ီ
ရှိကြကြောင်း  သတိပြုမိစေရန်  ရည်ရွယ်၍  ကမ္ဘာ့ 
ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းရေးနေ့ကို    ကမ္ဘာတစ်ဝန်း 
နှစ်စဉ်ပြုလုပ်ကျင်းပကြသည်။

 ကမ္ဘာ့ပတ်ဝန်းကျင် ထိန်းသိမ်းရေးနေ့အတွက် 
ယခနှုစ်၏ ဆောင်ပဒ်ုမှာ ကမ္ဘာတစ်ဝန်း ပလတ်စတစ် 
ညစ်ညမ်းမှုအဆုံးသတ်ရေး၊    စုပေါင်းအားဖြင့ ် 
ဆောင်ရွက်ပေးဖြစ်သည်။  ကမ္ဘာတစ်ဝန်း နှစ်စဉ် 
ပလတ်စတစ်တန်ချနိ်  သန်း ၄၃၀ ကျော် ထုတ်လုပ် 
နေပြီး  ယင်းတို့အနက် သုံးပုံနှစ်ပုံသည်     စွန့်ပစ် 
ပစ္စည်းဖြစ်လာကာအဆုံးတွင်   မြစ်ချောင်းနှင့ ် 
ပင်လယ်သမုဒ္ဒရာများထဲသို့    ရောက်ရှိပြီးနှစ်ပေါင်း
များစွာကြာသည့်အခါ  မိုက်ခရို    ပလတ်စတစ်များ 
ဖြစ်ပေါ်လာသည်။  မိုက်ခရိုပလတ်စတစ်များသည်   
လူသားတို့၏  အစာကွင်းဆက်ထိ  ရောက်ရှိလာပြီး  
သက်ရှမိျား၏  ကျန်းမာရေးကုိဆုိးဝါးစွာ  ထိခုိက်စေ 
လျက်ရိှပါသည်။    ပလတ်စတစ်ညစ်ညမ်းမှုသည်  
ကမ္ဘာမြေကြီးအတွက် စိုးရိမ်ဖွယ်ပင်ဖြစ်သည်။
ကမ္ဘာ့ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းရေးနေ့ ဖြစ်ပေါ်လာပုံ

 ကမ္ဘာကြီးတွင်  ဖြစ်ပေါ်လာသော  ပတ်ဝန်းကျင် 
ဆိုင်ရာပြဿနာများကို   အတူတကွဖြေရှင်းဆောင် 
ရွက်နိုင်ရန်  ရည်ရွယ်၍ ၁၉၇၂ ခုနှစ်၊ ဇွန်  ၅  ရက်နေ့ 
တွင်  ဆွီဒင်နိုင်ငံ၊   စတော့ဟုမ်းမြို့၌  လူသားနှင့် 
ပတ်ဝန်းကျင်ဟသူည် ခေါင်းစဉ်ဖြင့ ် ကမ္ဘာက့လုသမဂ္ဂ 
ကြီးက   ညလီာခကံျင်းပခဲပ့ြီး   ကမ္ဘာန့ိင်ုငအံကြီးအက ဲ
များစုဝေးကာ  ဆွေးနွေးညှိနှိုင်းခဲ့ကြသည်။

 အဆိုပါ ညီလာခံကြီးကျင်းပခဲ့သည့် ဇွန် ၅ ရက် 
နေ့ကိ ု ကမ္ဘာပ့တ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသန်ိးရေးနေ့  အဖြစ် 
တစ်ညီတစ်ညွတ်တည်း ဆံုးဖြတ်ခ့ဲသည်။   ထုိညီလာခံ  
ကြီးမှ  ကမ္ဘာပ့တ်ဝန်းကျင်  ထန်ိးသမ်ိးရေးလပ်ုငန်းများ 
ကိ ု ကမ္ဘာနှင့တ်စ်ဝန်း  အလေးပေးဆောင်ရွက်ကြရန် 
တွန်းအားပေးနှိုးဆော်ခဲ့သည်။
 သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းရေးဟူသည်

 ကလုသမဂ္ဂပတ်ဝန်းကျင်အစအီစဉ်နှင့ ် ပတ်ဝန်း 
ကျင်ထိန်းသိမ်းရေးဥပဒေ၏    အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုချက် 
အရသဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ဆိသုည်မှာ   မြေထ၊ု ရေထ၊ု 
လေထ၊ုရာသဦတ၊ု အသ၊ံ အနံ့၊ အရသာတိုပ့ါဝင်သည့်  
လူသားတို့ပတ်ဝန်းကျင်ရှိ        ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ        
အကြောင်းအချက်များကိလုည်းကောင်း၊   တရိစ္ဆာန် 
များနှင့ ်  အပင်အမျ ိုးမျ ိုးတို၏့  ဇဝီဆိင်ုရာအကြောင်း 
အချက်များကိုလည်းကောင်း၊ သမိုင်း၊  ယဉ်ကျေးမှု၊  
လူမှုရေးနှင့် ပသာဒအလှအပဆိုင်ရာ     အကြောင်း 
အချက်များကိုလည်းကောင်း  စသည်တို့ကို  ဆိုလို 
သည်ဟု ဖော်ပြထားသည်။

     သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်        ထိန်းသိမ်းရေးကို 
ဆောင်ရွက်ခြင်းသည်  ကမ္ဘာ့ပတ်ဝန်းကျင်ကို  ထိန်း 
သိမ်းစောင့်ရှောက်ခြင်းပင်ဖြစ်လေသည်။  မြေထု၊ 
ရေထ၊ု လေထညုစ်ညမ်းမှုများလျှောခ့ျနိင်ုရေး၊ စက်ရု ံ
များမှ  စွန့်ပစ်ပစ္စည်းများနှင့ ် ပလတ်စတစ်အမှိုက်များ 
စနစ်တကျ  စွန့်ပစ်ရေးသည်  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 
ထိန်းသိမ်းခြင်းပင်ဖြစ်လေသည်။  သဘာဝပတ်ဝန်း
ကျင်ညစ်ညမ်းမှုမဖြစ်စေရန်     လူသားအားလုံးက 
သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကို   ချစ်မြတ်နိုးသည့်စိတ်ဖြင့် 
ကာကွယ်စောင့်ရှောက်ကြရမည်ဖြစ်သည်။ 

 သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ညစ်ညမ်းမှုသည် လတူို၏့ 
ရှင်သန်မှု၊ ကျန်းမာပျော်ရွှင်မှုနှင့ ် တိက်ုရိက်ုပတ်သက် 
နေသည့်ပြဿနာတစ်ခုဖြစ်သည်။ စက်ရံု၊ အလုပ်ရံုများ၊ 
မော်တော်ကားများမှ  ထွက်လာသည့ ် မီးခိုးငွေ များ၊ 
ပလတ်စတစ်အစရိှသည့ ် သဘာဝထတွဲင် ကြေပျက် 
ပျော်ဝင်သွားရန်    မလွယ်ကူသည့်အမှိုက်အမျ ိုးမျ ိုး 

တိုက့ ကြာလာသည်နှင့အ်မျှဖြေရှင်းရန်   ခက်ခသဲည် 
ထက်ခက်ခဲလာနေသော  ပတ်ဝန်းကျင်ညစ်ညမ်းမှု 
ဆိုင်ရာပြဿနာများ ဖြစ်လာနေသည်။

 ထို့ကြောင့်  ကမ္ဘာပေါ်ရှိ  လူသားအားလုံးသည် 
မမိတိိုန့ေထိင်ုရာ    ကမ္ဘာကြီးအတွက်   သဘာဝပတ် 
ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းရေးလုပ်ငန်းများကို ယခင်က 
ထက်ပိုမိုလုပ်ဆောင်ကြရန်       အရေးကြီးလာပြီ 
ဖြစ်လေသည်။
မိုက်ခရိုပလတ်စတစ်နှင့် 5 R စနစ်

  ကမ္ဘာ့လူဦးရေသည်   တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ် 
ပိုမိုများပြားလာသည်နှင့ ်အမျှ    မြို့ပြနှင့ ်စက်မှု 

လပ်ုငန်းများသည်လည်း  ပိမိုတုိုးတက်ဖံွ့ဖြိုးလာကြ
လေသည်။  ထို့အတူပင်  စွန့်ပစ်ပစ္စည်းထွက်ရှိမှုများ 
ပိုမိုများပြားလာသည့်အတွက်   ကျွန်ုပ်တို့နေထိုင်ရာ 
ကမ္ဘာမြေကြီးသည်        ပိုမိုယိုယွင်းပျက်စီးလာ 
ရလေသည်။

 သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ညစ်ညမ်းမှုကို  ဖြစ်စေ 
သော  စွန့်ပစ်ပစ္စည်းများတွင်  ပလတ်စတစ်သုံးစွဲမှု 
အန္တရာယ်သည် အလွန်ကြီးမားလှလေသည်။ ပလတ် 
စတစ်များသည်   အလွယ်တကူဆွေးမြည့်ခြင်းမရှိ 
သည့အ်ပြင်  မိက်ုခရိပုလတ်စတစ်အမှုန်အမွှားကဲသ့ို ့
ကြေပျက်သွားပါက မြေထ၊ု ရေထ၊ု လေထတုိုတွ့င်ပျ ံ့ န့ံှ 
ရောက်ရိှနိင်ုပြီးသက်ရိှသတ္တဝါများကိ ု ဘေးအန္တရာယ် 
အမျ ိုးမျ ိုး   ပိုမိုပေးအပ်နိုင်လေသည်။

  မိက်ုခရိပုလတ်စတစ်ဆိသုည်မှာ  ပလတ်စတစ် 
တစ်ခုပြိုကွဲသွားပြီးသည့်နောက်တွင်   ဖြစ်ပေါ်လာ 
သည့်   ပလတ်စတစ်အမှုန်အမွှားအပိုင်းအစများ 
ဖြစ်သည်။  ကျွနု်ပ်တို ့ပတ်ဝန်းကျင်ရိှ  နေ့စဉ်အသုံးပြု 
နေသော  ပလတ်စတစ်ပစ္စည်းများသည်  လူတို့၏ 
လပ်ုဆောင်ချက်ကြောင့ဖ်ြစ်စေ၊  စက်မှုလပ်ုငန်းများ
ကြောင့်ဖြစ်စေ၊     စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းဆောင်ရွက် 
ချက်များကြောင့်ဖြစ်စေ၊       ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာ 
အခြေအနေတစ်ခုခုကြောင့်ဖြစ်စေ၊    ခရမ်းလွန် 
ရောင်ခြည်ထိတွေ့မှု (UV)ကြောင့်ဖြစ်စေ  သေးငယ် 
သော  မိက်ုခရိပုလတ်စတစ် အစတ်ိအပိင်ုးများအဖြစ် 
ပြိုကွဲပြောင်းလဲသွားနိုင်လေသည်။

 အဆိုပါ ပလတ်စတစ်အမှုန်အမွှားများသည် 
မြေထု၊ ရေထု၊ လေထုတို့တွင်  ပျ ံ့နှံ့ရောက်ရှိနေပြီး 
လူသားတို့၏  အသက်အန္တရာယ်ကို   ခြိမ်းခြောက် 
လျက်ရှိသည်။  ယနေ့ကာလတွင်  ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ 
ပြဿနာတစ်ရပ်ဖြစ်လာသည့်      ပလတ်စတစ် 
ညစ်ညမ်းမှုသည်    အရေးတကြီးဖြေရှင်းရမည့် 
လူမှုကိစ္စတစ်ခုဖြစ်သည်။

 ပလတ်စတစ် ညစ်ညမ်းမှုထန်ိးချုပ်ရေးအတွက် 
ကဏ္ဍပေါင်းစုံပေါင်းစပ်ပြီး     အစီအမံများချမှတ် 
အကောင်အထည်ဖော်ရန်  လိအုပ်လှသည်။ ပတ်ဝန်း 
ကျင်ဆိင်ုရာ  ပြဿနာများကိ ု တားဆီးလျှောခ့ျရန်နှင့် 
ပြန်လည်ကုစားပြီး   ပုံမှန်အခြေအနေပြန်ရောက် 

အောင်  ဆောင်ရွက်သည့န်ေရာတွင်   အကောင်းဆုံး 
နှင့်  အရိုးရှင်းဆုံးနည်းလမ်းမှာ  သဘာဝကို အခြေခံ 
သည့ ်ဖြေရှင်းနည်း (Nature Based Solution-NBS) 
ပင်ဖြစ်လေသည်။

  ပလတ်စတစ်ကို    မဖြစ်မနေအသုံးပြုရန် 
လိအုပ်သည့န်ေရာများတွင်သာ  အသုံးပြုခြင်းမှ လဲွ၍ 
ပလတ်စတစ်ကိ ုလုံးဝအသုံးမပြုရန်  ဦးတည်ကြိုးပမ်း 
ဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်သည်။  အသုံးပြုပြးသော 
ပလတ်စတစ်များကို 5R စနစ် ဖြစ်သော -

 (၁)   လျှော့ချခြင်း (Reduce)
 (၂)   ပြန်လည်အသုံးပြုခြင်း (Reuse)

 (၃)   ပြန်လည်တီထွင်အသုံးပြုခြင်း (Recycle)
 (၄)   အသုံးပြုနိုင်သောနေရာသို့ ပြန်လည်ပေး     	

              ပို့ခြင်း (Return)
 (၅)  အသုံးပြုရန ် မလိအုပ်ပါက   ငြင်းပယ်ခြင်း 

(Reject) စသော နည်းလမ်းငါးသွယ်ဖြင့်  လိုက်ပါ 
ဆောင်ရွက်သွားမည်ဆိုပါက   နိုင်ငံတော်အတွက် 
အကျ ိုးများစွာ  ဖြစ်ထွန်းစေမည်ဖြစ်သည်။  ပလတ် 
စတစ်ပစ္စည်းများကို       မီးရှို့ဖျက်ဆီးပါကလည်း 
ကာဗွန်မိုနောက်ဆိုဒ်၊  ဒိုင်အောက်စင်၊  ဟိုက်ဒရိုဂျင် 
ဆိင်ုယာနိက်ုစသော ဓာတ်ငွေ များထွက်ရိှပြး  လေထ ု
ညစ်ညမ်းမှုကို  ထပ်မံဖြစ်ပေါ်စေရာ  ပတ်ဝန်းကျင် 
ညစ်ညမ်းမှုအတွက် နောက်ထပ်ဆိုးကျ ိုးများ ဖြစ်ပေါ် 
လာမည်ဖြစ်သည်။

 "ကမ္ဘာမြေကိ ု ကာကွယ်ဖ့ုိ၊ ပလတ်စတစ်သုံးစဲွမှု 
လျှော့ချပါစို့" ဟူသော   ဆောင်ပုဒ်အတိုင်း   မိမိတို့ 
နေထုိင်ရာ ကမ္ဘာမြေကြီးရေရှည်တည်တ့ံရေးအတွက်  
ပလတ်စတစ်သုံးစဲွမှုကိ ု   ယနေ့ကစ    အဆုံးသတ်ရန်  
အလွန်အရေးကြီးလှသည်။
ပလတ်စတစ်များ၏ ဆိုးကျ ိုးအန္တရာယ်

 ပလတ်စတစ်များမှ ထွက်ရိှသော သန်းပေါင်းများ 
စွာသော  အမှုန်အမွှားများနှင့ ်ဓာတဗုေဒအန္တရာယ်များ 
သည်  လသူားတို၏့ အသက်ရှူလမ်းကြောင်းဆိင်ုရာ 
ရောဂါများနှင့ ်    ကင်ဆာကဲသ့ိုသ့ော  ရောဂါဆိုးကြီး 
များ   ဖြစ်ထွန်းနိင်ုသဖြင့ ်    အလွန်ကြောက်မက်ဖွယ် 
ကောင်းလှသည်။   ကျွနု်ပ်တို ့နေထိင်ုရာ  ပတ်ဝန်းကျင် 
တွင်လည်း   ပလတ်စတစ်အန္တရာယ်  ဆိုးကျ ိုးများကိ ု
တွေ့မြင်နိုင်လေသည်။

 အမှိုက်ပုံများမှထွက်ရှိသော   ဆွေးမြည့်ပလတ် 
စတစ်များ၏  အနံ့ဆိုးများကို  ရှူရှိုက်ရခြင်းကြောင့် 
ကျန်းမာရေးဆိုးရွားနိုင်ပြီး    စည်းကမ်းမဲ့အမှိုက်စွန့်  
ပစ်မှုများကြောင့်  ရေမြောင်း၊ မြစ်၊   ချောင်းများတွင် 
အမှိုက်ပတ်ိဆိုက့ာ   ရေကြီးနစ်မြုပ်မှုများ   ခစံားလာရ 
သည်ကို  မကြာခဏတွေ့မြင်ရသည်။

 ကမ္ဘာပေါ်ရှိ  သမုဒ္ဒရာများအတွင်း  ပလတ် 
စတစ်ကြောင့်  ဖြစ်ပွားနေသည့်  ညစ်ညမ်းမှုသည် 
လွန်ခဲ့သည့်နှစ်များအတွင်း     မကြုံစဖူး  ထူးခြားစွာ 
မြင့်တက်လာကြောင်း   သုတေသီများက   အသစ် 

ထတု်ပြနသ်ည့်   အစရီင်ခံစာတစ်စောင်တွင်  ဖော်ပြ 
ထားသည်ကို    လေ့လာမှတ်သားရသည်။  ပင်လယ် 
သမဒု္ဒရာများအတွင်းသို ့ စွန့်ပစ်ခဲသ့ည့ ်   ပလတ်စတစ် 
အညစ်အကြေးပမာဏသည်  ယခုအခါ မကြုံစဖူး 
ထူးခြားစွာမြင့်တက်လာကြောင်းနှင့်     ယင်းအခြေ 
အနေကို  ထိရောက်စွာ  ကိုင်တွယ်ဖြေရှင်းနိုင်ခြင်း 
မရှိပါက လာမည့်ဆယ်စုနှစ်များအတွင်း  ပင်လယ် 
သမဒု္ဒရာများအတွင်းသို ့   စွန့်ပစ်သည့ပ်လတ်စတစ် 
အညစ်အကြေးပမာဏမှာ  ခုနစ်ဆခန့်  မြင့်တက် 
လာနုိင်ကြောင်း သုတေသီများက ထောက်ပြကြသည်။

 ပလတ်စတစ်များကြောင့်  ဖြစ်ပေါ်လာသည့် 
ပင်လယ်သမဒု္ဒရာ ညစ်ညမ်းမှုသည်  ကမ္ဘာန့ိင်ုငမံျားက 
လက်ရှိရင်ဆိုင်နေရသည့်   ပြဿနာတစ်ရပ်ဖြစ်ပြီး 
တရိစ္ဆာန်များသည်  ငါးဖမးပိက်ုများ၊ မိက်ုခရိပုလတ် 
စတစ်များကိမုျ ိုချမိပြီးနောက်ဆုံးတွင်အဆိပုါ အညစ် 
အကြေးများသည် လသူားများစားသုံးနေသည့အ်စား 
အစာကွင်းဆက်များ  ရောက်ရှိသွားနိုင်လေသည်။

 လက်ရိှတွင်  တစ်ကမ္ဘာလုံးရိှ  ပင်လယ်သမဒု္ဒရာ 
များတွင်ရှိနေသည့်     ပလတ်စတစ်အညစ်အကြေး 
အပိုင်းအစများသည်    ခန့်မှန်းခြေအားဖြင့်  ၁၇၀ 
ထရီလီယံခန့်ရှိကြောင်း  သိရှိရသည်။  မြောက် 
အတ္တလန္တတ်ိ သမဒု္ဒရာ၊  တောင်အတ္တလန္တတ်ိသမဒု္ဒရာ၊ 
မြောက်ပစဖိတ်ိ၊ တောင်ပစဖိတ်ိ၊ အနိ္ဒယိသမဒု္ဒရာနှင့် 
မြေထပဲင်လယ်တိုတွ့င်  ပလတ်စတစ်အညစ်အကြေး 
ညစ်ညမ်းမှုများ  ပိုမိုတွေ့ရှိရကြောင်း ဆိုလေသည်။
အသိပညာပေးခြင်းနှင့် အစားထိုးသုံးစွဲခြင်း

 ပလတ်စတစ်သုံးစဲွမှုသည်  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 
နှင့်  ဂေဟစနစ်ကို ဆိုးရွားစွာထိခိုက်စေပြီး   ကမ္ဘာ 
တစ်ဝန်းလုံး၌   တစ်စက္ကန့်လျှင်  ပလတ်စတစ်အိတ် 
ပေါင်း ၁၆၀၀၀၀ ခန့်   သုံးစဲွလျက်ရိှကာ  တစ်နှစ်လျှင် 
၅ ထရီလီယံခန့်ထိ        သုံးစွဲမှုများရှိနေကြောင်း    
ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးရေးဦးစီးဌာန၏  သတုေသန 
မှတ်တမ်းများအရ  သိရသည်။

 ပလတ်စတစ်သုံးစဲွမှု၏  နောက်ဆက်တဲွဆိုးကျ ိုး 
များမှာ  မြေထု၊  ရေထု၊   လေထုညစ်ညမ်းခြင်း၊ 
သဘာဝအရင်းအမြစ်များ   လျောန့ည်းကန်ုခန်းခြင်း၊ 
ပတ်ဝန်းကျင်အလှနှင့ ်  သန့် ရှင်းမှုကိ ု ပျက်စီးစေခြင်း၊ 
အပင်ပေါက်နှုန်း၊     အပင်များရှင်သန်ကြီးထွားမှုနှုန်း 
လျော့ကျခြင်း၊        ရေအရည်အသွေးကျဆင်းပြီး   
ရေလမ်းကြောင်းများပတ်ိဆိုခ့ြင်း၊    အဏ္ဏဝါပတ်ဝန်း 
ကျင်နှင့ ် အဏ္ဏဝါဂေဟစနစ်များ  ညစ်ညမ်းပျက်စီးပြီး 
ရေနေသတ္တဝါမျ ိုးစိတ်များ      သေကျေပျက်စီးခြင်း၊ 
အစာကွင်းဆက်မှတစ်ဆင့ ်     လသူားတို၏့ကျန်းမာ 
ရေးကိထုခိိက်ုစေနိင်ုသည့အ်တွက်    ဒေသခပံြည်သ ူ
များအနေဖြင့ ်   သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့ဂ်ေဟစနစ် 
များ   ထိခိုက်ပျက်စီးမှုမရှိစေရေးအတွက်   စွန့်ပစ် 
ပစ္စည်းများကို   စနစ်တကျစွန့်ပစ်ခြင်းနှင့်   ခွဲခြား 
စွန့်ပစ်ခြင်းများကိ ုအထူးအလေးထားပြီး ဆောင်ရွက် 
ကြရန်  လိအုပ်မည်ဖြစ်ကြောင်း၊    ပလတ်စတစ်များ 
ဆွေးမြည့က်ြေမပျက်စီးရန်  နှစ်ပေါင်း ၅၀၀ မှ ၁၀၀၀ 
ခန့်  ကြာမြင့န်ိင်ုကြောင်း    ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးရေး 
ဦးစီးဌာန၏  ဟောပြောချက်များမှ  သိရသည်။

 ပလတ်စတစ်ညစ်ညမ်းမှုကို   အဆုံးသတ်ရန် 
လတူိင်ုး၏ ပူးပေါင်းပါဝင်မှုသည် အရေးကြီးလှသည်။ 
ကျွနု်ပ်တို၏့  နေ့စဉ်ဘဝတွင် ပလတ်စတစ်သုံးစဲွမှုကိ ု
လျှောခ့ျကာ    သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကိ ု  ဂရစုိက်ုသော 
အလေ့အထများ     မွေးမြူခြင်းဖြင့်     အနာဂတ် 
မျ ိုးဆက်များအတွက်    သန့်ရှင်းသော     ကမ္ဘာကို 
ထန်ိးသမ်ိးနိင်ုမည်ဖြစ်ကြောင်း   တင်ပြလျက်  ၂၀၂၅ 
ခုနှစ်၊ ဇွန် ၅ ရက်တွင်  ကျရောက်မည့်        "ကမ္ဘာ့ 
ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးရေးနေ့"ကိ ု    ဂဏ်ုပြုကြိုဆိ ု
အပ်ပါသည်။

       ဇင်မင်းစိုး(ဗိုလ်ကလေး)

ကမ ္ဘာတစ်ဝန်းပလတ်စတစ်ညစ်ညမ်းမှု အဆုံးသတ်ရေး စုပေါင်းအားဖြင့် ဆောင်ရွက်ပေး
၄-၆-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၉

   



စာမျက်နှာ ၃၀	 ၄-၆-၂၀၂၅

ကသာမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ကြံ ၆၂၄၉၃ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

‌စလင်းမြို့နယ် အင်းပုတ်ကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

ကသာ  ဇွန် ၃

     စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကသာခရိုင်    ကသာမြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ကြံ ၆၂၄၉၃  ဧက   စိုက်ပျ ိုးမည် 

ဖြစ်ကြောင်း       ကသာမြို့နယ်   

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ  သရိသည်။

 ယခုနှစ်  ကသာမြို့နယ်တွင် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌       ကြံ 

၆၂၄၉၃ ဧက  စိက်ုပျ ိုးရန် လျာထား 

ပြီး   ဇွန်လဒုတိယပတ်မှ စတင်၍  

စက်တင်ဘာလထ ိ    စိက်ုပျ ိုးသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း၊   ယခုလက်ရှိ 

အချနိ်မှာတော့       ကြံအချနိ်မီ  

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေးအတွက်   လယ်ယာ 

မြေများ  ထွန်ယက်လျက်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးရာသီကာလ ကသာ 

မြို့နယ်မှာ  ကြ ံ၆၂၄၉၃  ဧက စိက်ု 

ပျ ိုးဖို့လျာထားပါတယ်။ ကြံစိုက် 

ပျ ိုးမှုကို  ဇွန်လဒုတိယပတ်ထဲမှာ 

စတင်စုိက်ပျ ိုးသွားမှာပါ။ လျာထား 

ဧကပြည့်မီအောင်  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ 

အတွက်    ဆောင်ရွက်သွားပါမယ်။ 

ကသာမြို့နယ်က     ကြံစိုက်ပျ ိုးမှု 

များတဲ့     ဒေသဖြစ်ပါတယ်"ဟု   

ကသာမြို့နယ်      စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး      ဦးကိလုေး 

က ပြောပြသည်။

  စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီးတွင်  

ကြံစိုက်ပျ ိုးမှုအနေဖြင့်     ရွှေဘို 

ခရိုင်၊    ကန့်ဘလူခရိုင်နှင့်ကသာ 

ခရိုင်တို့တွင်        စိုက်ပျ ိုးကြပြီး 

ကသာခရိုင်နှင့်      ကန့်ဘလူခရိုင် 

တို့တွင်   ကြံစိုက်ပျ ိုးမှုအများဆုံး 

ဖြစ်ကြောင်း   သိရသည်။

ကသာမြို့နယ်တွင်  ကြံစိုက် 

ပျ ိုးရာတွင်   ကန်ုကျစရတ်ိအနေဖြင့် 

တစ်ဧကလျှင် ငွေကျပ် ၆  သန်ိးနှင့် 

၇ သိန်းကြား  ကုန်ကျပြး   ကြံ 

တစ်ဧကလျှင်    ကြံတန်ချနိ်   ၃၀ 

ထွက်ရှိကြောင်း  သိရသည်။

    စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး၌ 

ကြံစိုက်ပျ ိုးရာတွင်   အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမျ ိုးဖြစ်သည့် K-95/84၊ 

နဝဒေး-၄၊  ဖော်မိုဇာ၊  ဆင်းရွှေလီ 

မျ ိုးများကို      စိုက်ပျ ိုးထားပြီး 

မိုးစိုက်နှင့်     ရေတင်စိုက်များကို 

ဦးစားပေး     စိုက်ပျ ိုးကြောင်း 

သိရသည်။ 

    ကြံအထွက်နှုန်းတိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင်    စုိက်ပျ ိုးနုိင် 

ပါက   ဒေသတွင်းစားသံုးမှု   ဖူလုံ 

စေရုမံျှမက   ပိလုျှမံှုကိရုောင်းချနိင်ု 

မည်ဖြစ်ပြီး  ဝင်ငွေရရိှကာ   လူမှု 

စီးပွားဘဝများ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်     

လာမည်ဖြစ်သောကြောင့်  ကြံကုိ 

တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး     ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းကြရမည်    ဖြစက်ြောင်း  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး       ဦးကိုလေးက 

ပြောပြ၍ သရိသည်။                   (၂၀၆)

             ‌စလင်း ဇွန် ၃  

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မင်းဘူး 

ခရိုင်  စလင်းမြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က     ကျေးလက်နေပြည်သူများ 

မသိားစဝုင်ငွေ  တိုးပွားလာစေရန်၊ 

အလုပ်အကိုင်  အခွင့်အလမ်းများ 

ပေါများလာစေရန်၊     မြို့ပြနှင့် 

ကျေးလက်ကွာဟမှုကိ ုလျှောခ့ျနိင်ု 

စေရန်ရည်ရွယ်၍    မကျးီပင်ပု 

ကျေးရွာအပ်ုစ ု အင်းပတ်ုကျေးရွာ၌ 

မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ စမီကံန်ိးရန်ပု ံ

ငွေဖြင့်   လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကို   ဇွန်  ၂  ရက် 

နံနက်ပိုင်းက   တာဝန်ရှိသူများ 

ကွင်းဆင်း     စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

 ထိသုို ့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်   စလင်းမြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာနမှ   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဦး‌မောင် 

မောင်သွင်နှင့်     ဝန်ထမ်းများက  

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ       စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်း      အဖဲွ့ဝင်များနှင့်အတူ  

အင်းပုတ်ကျေးရွာ၌   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း      ချေးငွေဖြင့်   

စိက်ုပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးနှင့် အခြား 

အသက်‌မွေးဝမ်းကျောင်း   လပ်ုငန်း 

ဆောင်ရွက်‌နေမှု   အခြေအနေများ၊ 

လစဉ်ဖြည့်သွင်းရမည့်    စာရင်း 

ဇယားများ   စနစ်တကျဖြည့်သွင်း 

ထားမှုနှင့်    စီမံကိန်းဆိုင်ရာညွှန် 

ကြားချက်များ၊     စည်းမျဉ်းစည်း 

ကမ်းများအပေါ်  လိုက်နာဆောင် 

ရွက်မှုအခြေအနေများကိ ု စစ်ဆေး 

ခဲ့ပြီး မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက လိုအပ် 

သည်များကို  မှာကြားခဲ့သည်။

  အဆိပုါ   အင်းပတ်ုကျေးရွာ၌ 

မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ     စမီကံန်ိးကိ ု

၂၀၁၄-၂၀၁၅ ခုနှစ်တွင်    ငွေကျပ် 

သန်း ၃၀ ဖြင့်        စတင်မတည် 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ပြီး     ယခု    ဧကာ 

ဒသမနှစ်စက်ဝန်းတွင် စုိက်ပျ ိုးရေး၊ 

မွေးမြူရေးနှင့ ်     အရောင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်ကြသော  စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ  ၁၄၆  ဦး 

ကို ငွေကျပ် ၄၀ ဒသမ ၈၅  သန်း 

ထတ်ုချေးပေးထားပြး      စမီကံန်ိး 

လုပ်ငန်းများ      လည်ပတ်‌ဆောင် 

ရွက်လျက်ရိှကြောင်း               စလင်း 

မြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန       မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး    ဦးမောင်မောင်သွင်ထံမှ 

သိရသည်။               သန်းသန်းစိုး

ယခင်နှစ်က‌‌ ကြံစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၄-၆-၂၀၂၅

၂၀၂၅ ခုနှစ် တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ် ဘော်လီဘောပြိုင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။	 နိုင်ငံရေး
	 (က)	စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်  

ခိုင်မာစေရေးနှင့်    ဒီမိုကရေစီနှင့်    ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို 
အခြေခံသည့် ပြည်ထောင်စုကို တည်ဆောက်နိုင်ရေး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး      ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးရရှိရေးအတွက်  
တစ်နိုင်ငံလုံး       ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲရေးသဘော 
တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း                အလေးထားလုပ ်
ဆောင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်သူလူထု၏       လူမှုစီးပွားဘဝလုံခြုံရေးအတွက်  
ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး  တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့် 
တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိစေရန် အလေး 
ထားလုပ်ဆောင်ရေး။

၂။	 စီးပွားရေး
	 (က)	တိုင်းပြည်သာယာဝပြောရေးနှင့်      စားရေရိက္ခာဖူလုံ 

ရေးတို့အတွက်        တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံး
နှင့်  အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်  မွေ းမြူရေးကို 
ခေတ်မီနည်းစနစ်များဖြင့်  တိုးတက်အောင်  ဆ ောင် 
ရွက်ပြီး အခြားစီးပွားရေးကဏ္ဍများကိုလည်း ဘက်စုံ 
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်အောင် တည်ဆောက်ရေး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်ကောင်းမွန်လာသည့်  စီးပွားရေးမောင်းနှင် 

အားကို  မဏ္ဍိုင်ပြု၍  MSME  စက်မှုလုပ်ငန်းများကို 
အားပေးဆောင်ရွက်ကာ ပို့ကုန်ကဏ္ဍမြှင့်တင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံရေးအတွက်     ဆီထွက်သီးနှံ  
စိက်ုပျ ိုးမှုကိ ုအားပေးမြှင့တ်င်ပြီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက် 
အတိင်ုးထွက်ရိှအောင်     ဆောင်ရွက်၍     နိင်ုငအံတွင်း 
ဖူလုံမှုမှသည် ပြည်ပသို့ တင်ပို့နိုင်သည်အထိ ကြိုးပမ်း 
ဆောင်ရွက်ရေး။

၃။	 လူမှုရေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး          အသပိညာ၊      အတတ်ပညာမြင့မ်ား 

တိုးတက်စေရေး၊     ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုအထောက်အကပူြု 
ပညာရှင်များ  ထွန်းကားလာစေရေးအတွက်  လူတိုင်း 
လက်လှမ်းမီသည့်ဘက်စုံပညာရေးစနစ်ကို အကောင် 
အထည်ဖော်ဆောင်ရေး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးသားလုံးသက်ရှည်ကျန်းမာကြံ့ခိုင်ရေးအတွက်  
ပြည်သူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့် ကျန်းမာရေးကဏ္ဍနှင့ ်
အားကစားကဏ္ဍ မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌ လူငယ် 
များအနေဖြင့်  အဓိကစွမ်းအားစုအဖြစ်  ပါဝင်နိုင်ရေး 
ဗလငါးတန်နှင့်    ပြည့်စုံသော   လူငယ်များဖြစ်စေရန် 
လူငယ်ကဏ္ဍကို မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

(နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော် 

ဝန်ကြီးချုပ်       ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌၏  

၂၀၂၄ ခုနှစ်  နိုဝင်ဘာ  ၂  ရက်တွင်   ပြုလုပ်သော        

‌ဟိန္ဒူဘာသာဝင်များ၏    ဒီပါဝလီအထိမ်းအမှတ် 

အခမ်းအနားသို့      တက်ရောက်ချးီမြှင့်အမှာစကား 

ပြောကြားမှုမှ ကောက်နုတ်ချက်)

v	မြန်မာနိုင်ငံအတွင်း   ဒီမြေ၊  ဒီရေ၊ 

ဒလီေကိ ုတညူစွီာသုံးစဲွနေထိင်ုကြသည့် 

မည်သည့်လူမျ ို း၊ မည်သည့်ဘာသာဝင် 

ပင်ဖြစ်ပါစေ မြန်မာနိုင်ငံကို ချစ်သည့် 

စတ်ိ၊    ပြည်ထောင်စစုတ်ိဓာတ်မွေးပြီး 

နေကြရန်လို…

တောင်ကြီး    ဇွန်    ၃

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်နှစ်   အားကစားနှင့ပ်ညာ 

ရေးပေါင်းစပ်သင်တန်းဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ု   ယနေ့ 

တွင် ရှမ်းပြည်နယ် အားကစားနှင့် ကာယပညာသိပ္ပံ 

(တောင်ကြီး)၌  ကျင်းပရာ  အားကစားနှင့်  လူငယ် 

ရေးရာဝန်ကြီးဌာန    ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး     Jeng 

Phang နော်တောင်၊          ရှမ်းပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးအောင်အောင်၊ ပြ ည်နယ်တရားလွှတ်တော်တရား 

သူကြီးချုပ်နှင့်  ပြ  ည်နယ်ဝန်ကြီးများ၊  ဌာနဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများနှင့် ဖ ိတ်ကြားထားသော ဧည့်သည် 

တော်များ တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ    ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးက    အားကစားနှင့် 

ကာယပညာသိပ္ပံကျောင်းများ      ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုမှ 

သည်   မြန်မာအ့ားကစားလောကဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး

ကိ ု ဦးတည်ပြီး   နိင်ုငတံော်ကဘဏ္ဍာငွေအကန်ုအကျ 

ခံကာ  အားကစားနှင့်  ပညာရေးပေါင်းစပ်သင်တန်း 

များကို          နှစ်စဉ်ဖွင့်လှစ်သင်ကြားပေးလျက်ရှိ 

ကြောင်း၊ လက်ရိှတွင် အားကစားနှင့ ်ကာယပညာသပိ္ပ ံ

(တောင်ကြီး)အပါအဝင် အားကစားနှင့်ကာယပညာ 

သပိ္ပကံျောင်း  ခြောက်ကျောင်းထိ  တိုးချဲ့ဖွင့လှ်စ်ခဲပ့ြီး 

ဖြစ်ကြောင်း၊            စာမျက်နှာ ၁၈ ကော်လံ ၄ ‌¶

မိုးတိမ်တောင်
ဖြစ်ပေါ်မှု

အခြေအနေ

နေပြည်တော်     ဇွန်     ၃

       ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး၊   မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊   ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး၊   မကွေးတိုင်းဒေသကြီး၊   စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးအထက်ပိုင်း၊   ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး၊ 

တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး၊ ကရင်ပြည်နယ်၊ မွန်ပြည်နယ်နှင့် ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိုင်းနှင့်အရှေ့ပိုင်း)တို့တွင် မိုးတိမ်တောင်များဖြစ်ထွန်းလျက်ရှိပြီး အဆိုပါမိုးတိမ်တောင်များ 

ရွေ့လျားရာနေရာတစ်လျှောက်တွင်  မိုးရွာသွန်းခြင်းနှင့်အတူ  လေပြ င်းတိုက်ခတ်ခြင်း၊  မိုးထစ်ချုန်းခြင်း၊  မိုးကြိုးပစ်ခြင်း၊  လျှပ်စီးလက်ခြင်းနှင့်  မိုးသီးကြွေခြင်း စသည့် 

မိုးလေဝသဖြစ်စဉ်များ  ဖြစ်ပေါ်နိုင်သဖြင့်  ကြိုတင်သတိပြုနိုင်ရန်  အကြံပြုထားသည်ဟု  မိုးလေဝသနှင့်  ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနက  သတင်းထုတ်ပြန်ထားကြောင်း 

သိရသည်။
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