
၁၃၈၇ ခုနှစ် ၊ နယုန်လဆန်း (၆)ရက် ၊ တနင်္ဂနွေနေ့ ၊ (1-6-2025) ၊ အတွဲ (၃၄) ၊ အမှတ် (၀၃၂)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ရှေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ရပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပြီး  တရားမျှတသော ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထ ေွထွေရွေးကောက်ပဲွ အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုရေး    

ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး   တည်ငြိမ်အေးချမ်း၍    တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိလာအောင် 

အလေးထားဆောင်ရွက်သွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို အခြေခံသည့် ကုန်ထုတ် 

လုပ်ငန်းများအား မြှင့်တင်၍ နိုင်ငံ့စီးပွားမြင့်မားရေးနှင့် ပြ ည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမှုစီးပွားဘဝ 

မြင့်မားရေး ဆက်လက်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားမည်။

၃။	 နိင်ုငတံော်၏ ပကတအိနှစ်သာရဖြစ်သော ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်းရေးနှင့် ရရိှထားသည့်ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်း 

ရေးရလဒ်များ  တည်ငြိမ်မှုရှိစေရေးအတွက်  NCA ပါ  သဘောတူညီချက်များအတိုင်း  ဖြစ်နိုင်သမျှ 

အလေးထားလုပ်ဆောင်သွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့်ဝသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ခိုင်မာစေရေးနှင့်  ဒီမိုကရေစီနှင့်  ဖ က်ဒရယ ်

စနစ်ကိ ုအခြေခသံည့် ပြည်ထောင်စတုည်ဆောက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ုအရိှန်အဟန်ုဖြင့် ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်။

၅။	 ဆန္ဒမဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏အခွင့်အရေးများ နစ်နာမှုမရှိစေရေးနှင့် နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ 

သည့် အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲတစ်ရပ်ဖြစ်စေရေးဆောင်ရွက်ခြင်း၊ အရေးပေါ်ကာလဆိုင်ရာပြဋ္ဌာန်း 

ချက်များနှင့်အညီ ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ပြီးစီးပါက လွတ်လပ်ပြီး တရားမျှတသော ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 

အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကျင်းပ၍  ထွက်ပေါ်လာသည့်အစိုးရအား နိုင်ငံတော်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်ရေး 

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်။

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌ တပင်ရွှေထီးလမ်းဖြတ်ကူးတတံားတည်ဆောက်မှုလပ်ုငန်းခွင်ကုိ ကြည့ရ်ှု 
စစ်ဆေးစဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်

လိင်‌သာယာမြို့နယ်မြို့ပြဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဆောင်ရွက်ထားရှိမှုအခြေအနေများနှင့်
အနောက်ပိုင်းနည်းပညာတက္ကသိုလ်တို့သို့ သွားရောက်ကြည့်ရှုစစ်ဆေး

နေပြည်တော်    မေ    ၃၁

   နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စ ီ 

ဥက္ကဋ္ဌနုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီး      

မင်းအောင်လှိုင်သည်         ကောင်စတဲွီဖက် 

အတွင်းရေးမှူး  ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦးနှင့်  

ခရီးစဉ်တွင် လိက်ုပါလာသည့အ်ဖဲွ့ဝင်များ၊ 

ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်၊ရန်ကုန် 

တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်   တိင်ုးမှူးနှင့ ်  တာဝန်ရိှ 

သမူျား    လိက်ုပါ၍    ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး   လှိုင်သာယာမြု့ 

နယ်   မြို့ပြဖွံ့ဖြိုးတုိးတက်ရေးအကောင် 

အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိမှု  အခြေ 

အနေများနှင့်     အနောက်ပိုင်းနည်းပညာ 

တက္ကသိုလ်တို့သို့      သွားရောက်ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးသည်။

လိင်‌သာယာမြို့နယ် မြို့ပြဖွံ့ဖြိုး

တိုးတက်ရေး အကောင်အထည်ဖော်

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိမှု

ဦးစွာ        နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး

ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ  နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

အဖွဲ့ဝင်များသည်     လှိုင်သာယာမြို့နယ် 

ရန်ကုန်-ပုသိမ်လမ်းမပေါ်ရှိ  ဘုရင့်နောင်  

တံတားအဆင်းအနီး    ယောအတွင်းဝန် 

ဦးဖိုးလှိုင်လမ်းထိပ်သို့ ရောက်ရှိပြီး  

စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O



စာမျက်နှာ ၂	 ၁-၆-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

‌အိမ်မဲ မေ ၃၁

ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး အိမ်မဲ 

မြို့နယ်တွင် ဒေသထွက် ငရတ်ုသီး 

စိမ်းများ အရောင်းအဝယ်ကောင်း 

မွန်နေကြောင်း   အိမ်မဲမြို့နယ် 

လယ်ယာထွက်ကုန်ပစ္စည်းရောင်း

ဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်လှလှထွေး 

ကပြောပြ၍ သိရသည်။ 

အိမ်မဲမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

မေလ ဒုတိယပတ်မှ စတင်ပြး 

ယနေ့ထိ     ငရုတ်သီးစိမ်းများ 

အရောင်း အဝယ်ကောင်းမွန်နေ 

ကြောင်း၊ အဆိပုါဒေသတွင် ငရတ်ု 

သီးစိမ်းများ  ပေါ်နေချနိ်ဖြစ်ပြီး 

ငရုတ်သီးစိမ်း  တစ်ပိဿာလျှင် 

ငွေကျပ် ၈၅၀၀ ထိ   ပေါက်စျေး 

ရှိကြောင်း သိရသည်။ 

''ငရုတ်သီးစိမ်းတွေအရောင်း

အဝယ်ကောင်းနေပါတယ်။ဒဘီက် 

ဒေသမှာ တောင်သူတွေငရုတ်သီး 

စိမ်းအမျ ိုးအစား နှစ်မျ ိုးကို စိုက် 

ပျ ိုးတာတွေ့ရပါတယ်။   လက်ရှိ 

တောင်သတူွေ စိက်ုထားတဲ ့ငရတ်ု 

သီးတွေ စတင်ပေါ်နေတဲအ့ချန်ိဖြစ် 

ပါတယ်။  အခလုိ ုငရတ်ုသီးစမ်ိးတွေ 

ပေါ်နေပြီး အရောင်းအဝယ်ကောင်း 

မွန်နေတော ့ စိက်ုတဲတ့ောင်သတူွေ 

ဈေးရသလို   လယ်ယာလုပ်သား 

တွေလ ဲအဆင်ပြေလာတာ  တွေ့ရ 

တယ်။ ဒနှီစ် ငရတ်ုသီးစမ်ိးက မနှစ် 

ကထက် ငရုတ်စိုက်သူတွေ နည်း 

သွားတာနဲ့ ဒေသဈေးကွက်အပြင် 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကပါ   ဝယ်ယူတာ 

များနေလို့  အရောင်းအဝယ်တွေ 

ကောင်းနေတာပါ''ဟု အိမ်မဲမြို့ 

နယ်  လယ်ယာထွက်ကုန်ပစ္စည်း 

များရောင်းဝယ်ရေး  ပွဲရုံပိုင်ရှင်   

ဒေါ်လှလှထွေးက ပြောပြသည်။ 

အိမ်မဲမြို့နယ်မှ  ထွက်ရှိသည့် 

ငရတ်ုသီးများသည် အရည်အသွေး 

ကောင်းမွန်ပြီး ပိုးမွှားရောဂါကင်း 

ရှင်းကြောင်း၊  အဆိုပါဒေသထွက် 

ငရတ်ုသီးစမ်ိးများ အရောင်းအဝယ်  

ကောင်းလာသည့အ်တွက် တောင် 

သူများ၊ ကုန်တင်ကုန်ချ လုပ်သား 

များ၊   ကုန်တင်ယာဉ်အငှားလိုက် 

သမူျား  အဆင်ပြေလျက်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။          ကျော်ကျော်လင်း

အိမ်မဲမြို့နယ်တွင် ငရုတ်သီးစိမ်းများ
အရောင်းအဝယ် ကောင်းမွန်နေ 

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ို းအောင်
သားဖွားသင်တန်းကျောင်း(မန္တလေး)၏ ဒသမအကြိမ်မြောက် ဘက်စုံသားဖွား

ဒီပလိုမာနှစ်နှစ်သင်တန်း အောင်လက်မှတ်အပ်နှင်းပွဲသို့ တက်ရောက်

ရွှေဘို မေ ၃၁

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရွှေဘိ ု

ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌ ကြံ ၆၅၀၉ ဧက စိုက်ပျ ိုး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း ရွှေဘိုခရိုင်

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ယခုနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသ၌ီ ရွှေဘိခုရိင်ုတွင် ကြစံိက်ုပျ ိုး 

ရန်အတွက်    မြို့နယ်အလိုက် 

လျာထားမှုအနေဖြင့် ရွှေဘိမုြို့နယ် 

တွင် ၇၅ ဧက၊ ဝက်လက်မြို့နယ် 

တွင် ၃၆၁ ဧက၊ ခင်ဦးမြို့နယ်တွင် 

၄၅၅၁ ဧကနှင့်ကျောက်မြောင်းမြို့

နယ်ခွဲတွင် ၁၅၂၂ ဧက စုစုပေါင်း 

၆၅၀၉ ဧကစိုက်ပျ ိုးရန်  လျာထား 

ပြီး ယခုနှစ် ဇွန်လမှစတင်၍ စက် 

တင်ဘာလထိ  စိုက်ပျ ိုးသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးရာသီကာလ ရွှေဘို 

ခရိုင်မှာ ကြံဧကပေါင်း  ၆၀၀၀ 

ကျော်စိက်ုပျ ိုးဖိုလ့ျာထားပါတယ်။

လျာထားဧကထက် ကျော်လွန်စွာ

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက် ဆောင်ရွက် 

ပေးသွားမယ်။   ဒေသခ ံတောင်သ ူ

တွေက   ကြံကို  ပုံမှန်စိုက်ကြပါ 

တယ်"ဟု ရွှေဘိုခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန  လက်ထောက်ညွှန်ကြား 

ရေးမှူး        ဒေါ်ဇာဇာမင်းက 

ပြောပြသည်။

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးတွင်  

ကြစံိက်ုပျ ိုးမှုအနေဖြင့ ်ရွှေဘိခုရိင်ု၊ 

ကန့်ဘလူခရိုင်နှင့် ကသာခရိုင်တို့ 

တွင် စိက်ုပျ ိုးကြပြး ကသာခရိင်ုနှင့် 

ကန့်ဘလခူရိင်ုတိုတွ့င် ကြစံိက်ုပျ ိုး 

မှုအများဆံုးဖြစ်ပြး  ကြစံိက်ုပျ ိုးရာ၌     

တစ်ဧကလျှင်  ငွေကျပ်    ခြောက် 

သိန်းနှင့်ခုနစ်သိန်းကြား   ကုန်ကျ 

ပြီး ကြံတစ်ဧကလျှင် ကြံတန်ချနိ် 

၃၀ ထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ကြံကို   အထွက်နှုန်းနှင့်အရည် 

အသွေး ကောင်းမွန်အောင်စိက်ုပျ ိုး 

နိင်ုမည်ဆိပုါက ဒေသတွင်းစားသုံး 

မှု ဖူလုံစေမည့်အပြင်    ပိုလျှမံှုကို     

ရောင်းချနိင်ုမည်ဖြစ်ရာ လမူှုစီးပွား 

ဘဝများ   ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့ ် ကြံကုိတုိးချဲ့ စုိက် 

ပျ ိုးနိင်ုရေး   ကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း   ရွှေဘိုခရိုင်   စုိက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန လက်ထောက်ညွှန်ကြား 

ရေးမှူး ဒေါ်ဇာဇာမင်းက  ပြောပြ၍ 

သိရသည်။  ‌                     (၂၀၆)

ရွှေဘိုခရိုင်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ကြံ ၆၅၀၉ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

‌မန္တလေး မေ ၃၁

     ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန 

ကျန်းမာရေး   လူ့စွမ်းအားအရင်း 

အမြစ်ဦးစီးဌာန သားဖွားသင်တန်း 

ကျောင်း (မန္တလေး)ဒသမအကြိမ် 

မြောက် ဘက်စုံသားဖွားဒီပလိုမာ 

နှစ်နှစ်သင်တန်းအောင်လက်မှတ်

အပ်နှင်းပွဲကို မေ ၃၀ ရက် နံနက် 

ပိုင်းက ချမ်းအေးသာစံမြို့နယ်ရှိ 

အဆုိပါသင်တန်းကျောင်း၌ ကျင်းပ  

ပြုလုပ်ခ့ဲသည်။

‌အဆုိပါအခမ်းအနားသ့ုိ  မန္တလေး 

တိင်ုးဒေသကြီးအစိုးရအဖဲွ့ဝန်ကြီး

ချုပ်   ဦးမျ ိုးအောင်၊     တိုင်းဒေသ 

ကြီး  အစိုးရအဖွဲ့ဝင်   ဝန်ကြီးများ  

နှင့်   တာဝန်ရှိသူများ၊   သူနာပြု 

တက္ကသုိလ် (မန္တလေး)မှ ပါမောက္ခ 

ချုပ်၊ ဒုတိယပါမောက္ခချုပ်များနှင့် 

ဌာနမှူးများ၊     တိုင်းဒေသကြီး    

ပြည်သူ့ကျန်းမာရေးနှင့ ်ကသုရေး 

ဦးစီးဌာနမှ ဒုတိယညွှန်ကြားရေး 

မှူးချုပ်နှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊   ဗဟိ ု

အမျ ိုးသမီးဆေးရုံကြီး၊    ခုတင် 

(၅၅၀)ဆံ ့  ကလေးအထူးကဆုေးရု ံ

ကြီး၊ ခတုင်(၃၀၀)ဆံ ့ သင်ကြားရေး 

ဆေးရုံကြီးနှင့်  အရိုးရောဂါအထူး

ကဆုေးရုကံြီးတိုမှ့ ဆေးရုအံပ်ုကြီး 

များ၊   သနူာပြုအပ်ုများ၊    သနူာပြု 

ဆရာမကြီးများ၊ သနူာပြုသင်တန်း 

ကျောင်းနှင့်   သားဖွားသင်တန်း 

ကျောင်းတို့မှ ကျောင်းအုပ်ကြီးနှင့် 

ဆရာ၊ ဆရာမများ၊  သင်တန်းသူ 

များနှင့မ်ဘိဆွေမျ ိုးများ၊ ဖတ်ိကြား 

ထားသူများ     တက်ရောက်ကြ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

အခမ်းအနား၌   တိုင်းဒေသ 

ကြီးဝန်ကြီးချုပ်က   အဖွင့်အမှာ 

စကား ပြောကြားရာတွင်   နိုင်ငံ 

တော်က   ကျန်းမာရေးလူ့စွမ်းအား 

အရင်းအမြစ်   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

နှင့်   အရည်အသွေးပြည့်ဝသော

သားဖွားဆရာမများ   မွေးထုတ် 

ပေးနိုင်ရေး      အလေးထားစီမံ    

ဆောင်ရွက်    ပေးနေကြောင်း၊      

လိုက်နာရမည့်   ကျင့်ဝတ်များနှင့် 

ထိန်းသိမ်းရမည့် အမူအကျင့်များ 

ကို   လေးစားလိုက်နာကြရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း၊   စာနာမှုနှင့က်ရဏုာ 

တရားအပြည့ထ်ားကာ ကျွမ်းကျင် 

ပုိင်နုိင်စွာပြုစုပေးနုိင်သည့်   ပြည်သူ 

လထူကု      အားကုိးယုကံြည်ထိက်ု 

သော နုိင်င့ံဝန်ထမ်းဘက်စံုသားဖွား    

ဆရာမကောင်းများ ဖြစ်အောင်    

အစဉ်တစိက်ု ကြိုးစားနေကြရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း ပြောကြားခဲ့သည်။ 

ထို့နောက်    ဘက်စုံသားဖွား 

ဒီပလိုမာ    နှစ်နှစ်သင်တန်းတွင်   

ဒပီလိမုာ    အောင်လက်မှတ်ရရိှကြ 

သည့်   သင်တန်းသူ   ၁၁၃ ဦးကို  

တာဝန်ရိှသမူျားက သင်တန်းဆင်း 

အောင်လက်မှတ်များ   အပ်နှင်းခဲ့ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။  

မျ ိုးကျော်

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၅ ခုနှစ်  ဇွန် ၁ ရက်

မြေဆီစိုချနိ်မင်္ဂလာအခါတော်၌ သစ်ပင်စိုက်ပါ
နိုင်ငံရေရှည်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့်ပြည်သူများ စားရေရိက္ခာဖူလုံပြီး ကျန်းမာပျော်ရွှင်ရေးအတွက် 

သစ်တောသစ်ပင်များ၏ အခန်းကဏ္ဍသည် အလွန်အရေးကြီးသည်။ ထို့ကြောင့် နိုင်ငံတစ်ဝန်း 
ကျေးလက်မြို့ပြများအားလုံး စိမ်းလန်းစိုပြည်သာယာလှပစေရေး၊ ကမ္ဘာမြေငြိမ်းချမ်းသာယာစေရေး၊ 
ထာဝရကသုိလ်ုရယနူိင်ုရေးအတွက် ယခကုဲသ့ို ့မိုးဦးကာလမြေဆစီိခုိက်ု၌ သစ်ပင်သစ်တောများ စိက်ုပျ ိုး 
ထိန်းသိမ်းမှုကို ဆောင်ရွက်သင့်လှပါသည်။

‌မျက်မှောက်ကမ္ဘာကြီး၌ သစ်တောသစ်ပင်ပြုန်းတီးမှုများ ကျယ်ပြန့် စွာဖြစ်ပေါ်ခဲသ့ည့အ်တွက် ကမ္ဘာ ့
အပူချနိ် သိသာစွာမြင့်တက်လာခြင်း၊ မုန်တိုင်းဒဏ် မကြာခဏခံစားရခြင်း၊ ရေကြီးရေလျှမံှု၊ မြေပြိုမှု 
စသည့သ်ဘာဝဘေးဒဏ်များကုိ ကမ္ဘာတစ်ဝန်း သသိာစွာခစံားနေကြရသည်ဖြစ်သည်။ မမိတိိုန့ိင်ုငတွံင် 
လည်း သဘာဝဘေးဒဏ်များအနက် ရေကြီးရေလျှမံှုသည် နှစ်စဉ်ဆိသုလိ ုကြုံတွေ့လာရသည်။ သဘာဝ 
ပတ်ဝန်းကျင်ကို ကောင်းအောင်ဖန်တီးနိုင်သည်မှာ လူသားများဖြစ်သကဲ့သို့ ဆိုးရွားအောင်ဖန်တီးနိုင် 
သူများမှာလည်း လူသားများပင်ဖြစ်သည်။ လူသာလျှင်ပဓာနဖြစ်သည့်အတွက် သဘာဝသစ်တောများ 
မပြုန်းတီးရန် စနစ်တကျစမီဆံောင်ရွက်ခြင်း၊ တောနမိ့တ်ောပါးနေရာများတွင် သစ်တောစိက်ုခင်းတည် 
ထောင်ခြင်း၊ ရေဝေရေလဲဧရိယာများတွင် သစ်ပင်များစိုက်ပျ ိုးခြင်း၊ ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းခြင်းနှင့် 
သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ကြိုတင်ကာကွယ်ခြင်းလုပ်ငန်းများကို စနစ်တကျဆောင်ရွက်ကြမည်ဆိုပါက 
ရာသီဥတုပြောင်းလဲဖောက်ပြန်မှုနှင့ ်သဘာဝဘေးဒဏ်များကို ထိရောက်စွာကာကွယ်လျှော့ချနိုင် 
မည်ဖြစ်သည်။

‌သဘာဝဘေးဒဏ်များ ထရိောက်စွာလျှောခ့ျသွားနိင်ုရန် အလွယ်ကဆူုံးနှင့အ်ကျ ိုးအရိှဆုံး နည်းလမ်း 
တစ်ခုမှာ ကမ္ဘာပေါ်ရှိကျန်ရှိနေသေးသော သစ်တောသစ်ပင်များကို မပြုန်းတီးစေရန် ထိန်းသိမ်းစောင့် 
ရှောက်ကြခြင်း၊ အသစ်ထပ်မံစိုက်ပျ ိုးကြခြင်းကို ကမ္ဘာသူ ကမ္ဘာသားတိုင်း မွေးရာပါတာဝန်တစ်ရပ် 
အဖြစ် ဆောင်ရွက်ကြခြင်းပင်ဖြစ်သည်။ ထိသုို ့ဆောင်ရွက်နိင်ုရန် ယခမုိုးဦးကာလမြေဆစီိနုေချန်ိကာလ 
သည် စိုက်ပျ ိုးသမျှအပင်များ ရှင်သန်ဖွံ့ဖြိုးကြီးထွားရန် အကောင်းဆုံးအချနိ်ဖြစ်သည်။ သက်ရှိတို့၏ 
ဘဝရှင်သန်မှုအတွက်၊ လသူားတို၏့အနာဂတ်အတွက်၊ လူ့လောက၏မျ ိုးဆက်သစ်များကိ ုကောင်းမွေ 
ပေးနိင်ုရန်အတွက် ထာဝရကသုိလ်ုတစ်ခဖုြစ်သော သစ်ပင်စိက်ုပျ ိုးခြင်းကိ ုအသင့တ်ော်ဆုံး၊ အကောင်း 
ဆုံး မင်္ဂလာအခါတော်ကာလဖြစ်သည့် ယခုမိုးဦးကျချနိ် မြေဆီစိုခိုက်ကာလအတွင်း အကျ ိုးရှိအောင် 
ဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်ပါသည်။

မြေဆီစိုခိုက် သစ်ပင်စိုက်ခြင်းကြောင့် မြတ်ဗုဒ္ဓ၏ အဆုံးအမတရားတော်နှင့်အညီ ထာဝရကုသိုလ် 
များဖြစ်သည့် ဇရပ်၊ တန်ဆောင်း၊ ဂူ၊ ကျောင်း၊ ပြာသာဒ် ဆောက်လုပ်လှူဒါန်းခြင်းကဲ့သို့ တူညီသော 
ကုသိုလ် ရရှိစေမည်ဖြစ်သည်။ မိမိစိုက်ပျ ိုးထိန်းသိမ်းပြုစုယုယခဲ့သော အပင်များကြောင့် သက်ရှိများ 
အေးချမ်းစွာခိုလှုံမှု၊ အသီးအပွင့်တို့ စားသုံးကြရမှုစသည်တို့ကို ပြန်လည်မြင်တွေ့ကြားသိရတိုင်း ဘဝ 
တစ်သက်တာလုံး ကြည်နူးပျော်ရွှင်ကြရမည်ဖြစ်သည်။

‌သစ်တောများသည် အတိတ်ကာလ၏အမွေအနှစ်၊ ပစ္စုပ္ပန်အကျ ိုးစီးပွားနှင့်အနာဂတ်ဖွံ့ဖြိုးမှုဟု   
ဆုိသည့်အတုိင်း သဘာဝသယံဇာတအမွေအနှစ်ဖြစ်သည့်  သစ်တောများကုိ သက်ရိှလူသားတုိင်း ဝုိင်းဝန်း 
ထိန်းသိမ်းပြုစုစောင့်ရှောက်ကြမှသာ နောင်သားစဉ်မြေးဆက်အတွက် စိမ်းလန်းစုိပြည်ပြး သဘာဝအရင်း 
အမြစ်များကြွယ်ဝသည့် နေချင်စဖွယ်ပတ်ဝန်းကျင်ကောင်းကို  လက်ဆင့်ကမ်းနိုင်မည်  ဖြစ်ပါသည်။ 
သို့ပါ၍  မိုးဦးကာလ မြေဆီစိုစိုတွင် နှစ်ရှည်၊ နှစ်လတ်နှင့် သီးပင်စားပင်မကျန် ပင်ပျ ိုပျ ိုတို့ကို  ရှင်သန် 
ဖံွ့ဖြိုးအောင် စိက်ုပျ ိုးရန် သစ်ပင်စိက်ုချန်ိ မင်္ဂလာအခါတော်ကျရောက်နေပြဖီြစ်ပါကြောင်း မေတ္တာရှေးရှု 
၍ အသိပေးနှိုးဆော် ရေးသားလိုက်ရပါသည်။



၁-၆-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၃

ပေါင်မြို့နယ် မြလေးချောင်ကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ပေါင် မေ ၃၁
မွနပ်ြည်နယ် သထုခံရိင်ု ပေါင် 

မြို့နယ်ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုး  

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက  မြလေး 

ချောင်ကျေးရွာ၌   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းအရင်းမပျောက်

လည်ပတ်ရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေးပေး 

ခြင်းကို ယနေ့နံနက်ပိုင်းက အဆို 

ပါ   ကျေးရွာ၌   ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ      ပေါင်မြို့နယ်     

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးကျော်ကျော်လတ်နှင့်  ဝန်ထမ်း 

များက   မြလေးချောင်ကျေးရွာ၌     

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းဖြင့်

ကျေးလက်နေပြည်သူများ ဆင်းရဲ 

မှုလျော့ကျစေရန်    ရည်ရွယ်၍ 

ထုတ်ချေးပေးရခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။ 

ဆက်လက်၍      စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းက  ကျေးလက်

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဥပဒေပါ

ကျေးလက်နေ ပြည်သူများလိုက်

နာရမည့တ်ာဝန်များ၊ ရပိင်ုခွင့မ်ျား၊ 

ပြစ်မှုနှင့်ပြစ်ဒဏ်များကို အသေး 

စိတ်    ရှင်းလင်းပြောကြားပြး 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက   ကျေးရွာစီမံ 

ကန်ိးလပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များထ ံရန်ပု ံ

ငွေကျပ် ၅၂ သန်းကို   လွှဲပြောင်း 

ပေးအပ်သည်။ 

ထို့နောက်   မြလေးချောင် 

ကျေးရွာ၌  စီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ 

ဝင်များက   မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ဦးရေ ၁၄၀  ကို ငွေ 

ကျပ် ၄၆ ဒသမ ၃၅သန်း၊ အရောင်း 

အဝယ်လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသခူနုစ်ဦး 

ကို ငွေကျပ်  ၃ ဒသမ ၁ သန်း၊   

ရေလုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူ ငါးဦးကို 

ငွေကျပ် ၁ ဒသမ ၅ သန်း နှင့ ် 

အခြားလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ သုံးဦး 

ကို ငွေကျပ် ၁ ဒသမ ၀၅ သန်း စုစု 

ပေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသူ  

၁၅၅ ဦးကိ ုငွေကျပ် ၅၂ သန်း ထတ်ု 

ချေးပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

သုတ

မန္တလေး ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် ကန်တော်ကြီးကန်ပတ်လမ်းရိှ 

ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ဆေးရုံကြီးတွင်‌ ‌   အလှူရှင်   ရန်ကုန်မြို့နေ  

ဦးသန်းထိုက်-ဒေါ်သင်းသင်း၊  သမီး  မဆုရတီဝင်း  စိန်မင်းသမီး 

စိန်ရတနာဆိုင် မိသားစုက   ဆွမ်း၊   ဆေးပဒေသာပင်အတွက် 

ငွေကျပ် ၁၀၀၀၀၀၀  လှူဒါန်းရာ ဆေးရုကံြီးကြပ်ရေးနှင့အ်ထောက် 

အကူပြုအဖွဲ့ခေါင်းဆောင်   သုဓမ္မမဏိဇောတဓရ   ဦးစိုးလင်းက  

လက်ခံရယူစဉ်။

‌နေပြည်တော် မေ ၃၁
ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ  နေပြည် 

တော်  ဥတ္တရခရိင်ု ကျေးလက်ဒေသ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  တပ် 

ကန်ုးမြို့နယ် ရွှေဥဒေါင်းကျေးရွာ၌ 

ကျေးလက်စီးပွားမြင့မ်ားရေးရန်ပုံ

ငွေထူထောင်ခြင်း (RBF) စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်း  အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင ်ရ ွက ်နေမ ှု  အခြေအနေ 

များကို   ယနေ့နံနက်ပိုင ်းတွင ်  

တာဝန်ရှိသူများက   ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ဥတ္တရခရိုင် ကျေးလက်ဒေသ

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး    ဒေါ်မြင့်မြင့်အေးနှင့်     

တပ်ကန်ုးမြို့နယ်ကျေးလက်ဒေသ

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနမှ စမီ ံ

ကိန်း   တာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်

များနှင့်တွေ့ဆုံ၍     ရွှေဥဒေါင်း 

ကျေးရွာ၌ (RBF) စမီကံန်ိးလပ်ုငန်း 

များ      အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်နေမှု၊ ငွေစာရင်းပုစံမံျား 

စနစ်တကျ ဖြည့်သွင်းထားခြင်း ရှ၊ိ 

မရိှ နှင့စ်မီကိံန်းလက်စဲွစာစောင်ပါ 

ညွှန်ကြားချက်များအတိင်ုး ဆောင် 

ရွက်ထားရှိမှု အခြေအနေများကို 

ကွင်းဆင်း     စစ်ဆေးကြည့်ရှုပြီး 

လိုအပ်သည်များ         ဖြည့်စွက် 

မှာကြားသည်။

အဆိုပါ ရွှေဥဒေါင်းကျေးရွာ၌ 

ကျေးလက်စီးပွားမြင့မ်ားရေးရန်ပုံ

ငွေထူထောင်ခြင်း    စီမံကိန်းကို 

၂၀၂၄- ၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် စတင် 

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

လျက်ရိှပြီး ငရတ်ုလပ်ုငန်းအစအုဖဲွ့ 

လေးဖွဲ့မှ အသင်းသား၊ အသင်းသူ 

ဦးရေ ၂၀  ကို  ငွေကျပ်သိန်း ၃၀၀ 

ထုတ်ချေးပေးထားပြး  လုပ်ငန်း 

များဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း၊ 

ကျေးလက်စီးပွား မြင့်မားရေးရန်ပံု

ငွေထူထောင်ခြင်း စီမံကိန်းချေးငွေ 

များကို ကျေးရွာရှိ စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူ 

ထုတ်လုပ်သူများနှင့် အသေးစား၊ 

အငယ်စားနှင့် အလတ်စားစီးပွား

ရေးလပ်ုကိင်ုသမူျားအတွက်လုိအပ် 

သော ငွေကြေးအရင်းအနီှးများရရိှ 

စေရန် ရည်ရွယ်၍ ထုတ်ချေးပေး 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း ဥတ္တရခရိင်ု ကျေး 

လက်ဒေသ ဖံွ ဖ့ြိုးတုိးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာနမှ  သရိသည်။                         သသူူ

တပ်ကုန်းမြို့နယ် ရွှေဥဒေါင်းကျေးရွာ၌ RBF စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဧပြီလအတွင်း
ငှက်ပျောသီးအမျ ို းအစားအစုံ အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကျောင်းကုန်း မေ ၃၁
ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး   ကျောင်း 

ကုန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဧပြီ 

လအတွင်း  ငှက်ပျောသီးအမျ ိုးအစားအစု ံ

အဖီးရေ အများအပြားတင်ပို့ရောင်းချနိုင်

ခဲ့ကြောင်း    ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်ရှိ 

ငှက်ပျောသီးရောင်းဝယ်ရေး   ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ရီရီဝင်းက ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်မှ  ဒေသထွက် 

ငှက်ပျောသီးများကို ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 

တင်ပို့ရောင်းချလျက်ရှိပြး    ပြီးခဲ့သည့် 

မတ်လ တစ်လအတွင်းက ငှက်ပျောသီး 

အစုံ အဖီးရေ ၅၅၀၀၀၀ ထိသာ  တင်ပို့ 

ရောင်းချနိင်ုခဲပ့ြီး ဧပြ ီ၁ ရက် မှ ၃၀ ရက်ထ ိ

တစ်လအတွင်း ငှက်ပျောသီးအစု ံ အဖီးရေ 

၇၅၀၀၀၀  ထိတင်ပ့ုိရောင်းချနုိင်ခ့ဲကြောင်း 

အဆိုပါ  တစ်လအတွင်း   တင်ပို့ရောင်းချ 

ခဲ့သည့် ငှက်ပျောသီးများသည် ဖီးကြမ်း၊ 

ရခိုင်၊ သီးမွှေး၊ ဆင်စွယ်စသည့် ငှက်ပျော 

အမျ ိုးအစားများကို    အများဆုံးတင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

"ပြီးခဲ့တဲ့ ဧပြီလထဲမှာ ငှက်ပျောအစုံ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်ဘက်    တင်ပို့အား 

ကောင်းခဲ့ပါတယ်။ ဒေသထွက် သီးနှံတွေ 

ကိုပဲ တင်ပို့ရောင်းချခဲ့တာပါ။ ငှက်ပျော 

သီးကိ ုရေလမ်းကြောင်းအပြင် ကန်ုးလမ်း 

ကြောင်းကနေပါ  တင်ပို့နေရပါတယ်။   

ပြီးခဲတ့ဲတ့စ်လအတွင်း ငှက်ပျောသီးအမျ ိုး 

အစားအစုံ  အဖီးရေအများအပြား  တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲရ့ပါတယ်။ လက်ရိှ  ငှက်ပျောသီး 

ဈေးကလဲ  အရင်ကထက်   အနည်းငယ် 

ကောင်းလာပါတယ်"ဟု   ကျောင်းကုန်း 

မြို့နယ်ရိှ ငှက်ပျောသီးရောင်းဝယ်ရေးပဲွရု ံ

ပိုင်ရှင် ဒေါ်ရီရီဝင်းက  ပြောပြသည်။ 

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့ တင်ပို့ရောင်းချခဲ့သည့် ငှက်ပျော 

သီးဈေးနှုန်းများသည် ဖီးကြမ်းငှက်ပျော 

အဖီးရေ ၁၀၀ လျှင်  ငွေကျပ်  ၁၅၅၀၀၀၊ 

ရခိုင်ငှက်ပျော  အဖီးရေ   ၁၀၀ လျှင် ငွေ 

ကျပ် ၉၅၀၀၀၊ သီးမွှေးငှက်ပျောအဖီးရေ 

၁၀၀ လျှင် ငွေကျပ် ၂၂၅၀၀၀ နှင့ ်ဆင်စွယ် 

ငှက်ပျောအဖီးရေ  ၁၀၀ လျှင်   ငွေကျပ် 

၁၇၅၀၀၀ ထိ   ပေါက်စျေးရှိခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း

ကသာ မေ ၃၁
    စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကသာခရိုင်  ကသာမြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ပဲစင်းငုံ ၂၀၇၅ ဧက  စိုက်ပျ ိုးမည် 

ဖြစ်ကြောင်း ကသာမြို့နယ်စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ယခုနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသ၌ီ ကသာမြို့နယ်တွင် ပစဲင်းငု ံ

၂၀၇၅ ဧကစိုက်ပျ ိုးရန်  လျာထား 

ပြီး    ယခုနှစ်     ဇွန်လမှစတင် 

စိုက်ပျ ိုးသွားမည်   ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ကသာမြို့နယ်မှာ   ပဲစင်းငုံ ၂၀၇၅ 

ဧကစိုက်ပျ ိုးဖို့  လျာထားပါတယ်။  

လျာထားဧကပြည့်မီအောင် စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ဖို့ ဆောင်ရွက်ပေးသွားမှာ 

ဖြစ်ပါတယ်။ ပစဲင်းငုစံိက်ုပျ ိုးရာမှာ 

အထွက်နှုန်း   ကောင်းမွန်ဖို့လဲ    

ဆောင်ရွက်ပေးပါတယ်။ ပဲစင်းငုံ 

သီးနှံကို သီးသန့်စိုက်ပျ ိုးကြသလို 

သီးထပ်သီးညှပ်အနေနဲ့လဲ စုိက်ပျ ိုး 

ကြပါတယ်"ဟု   ကသာမြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူး ဦးကိုလေးက ပြောပြသည်။

ယခုနှစ်  ကသာမြို့နယ်တွင် 

ပဲစင်းငုံစိုက်ပျ ိုး တောင်သူများကို 

မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနအနေ

ဖြင့် မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့် ရွေးချယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေး၊ စိက်ုနည်းစနစ်မှန်ကန် 

ရေး၊ ပိုးမွှားအန္တရာယ်ကင်းရှင်းရေး၊ 

အထွက်နှုန်း      ကောင်းမွန်ရေး 

အတွက် ကွင်းဆင်းအသပိညာပေး

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

     ကသာမြို့နယ်အတွင်းရှိ 

မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေး ဦးစီးဌာနအနေ 

ဖြင့ ်   ပဲစင်းငုံစိုက်ပျ ိုးကြသော 

တောင်သူများကို   ရွက်ဖျန်းမြေ 

သြဇာဝယ်ယမူှု  သက်သာလျှောခ့ျ 

နိုင်စေရန်အတွက်  ယူရီးယားနှင့် 

လက်ချား ဓာတ်မြေဩဇာပေါင်းစပ် 

သုံးစဲွသည့ ်နည်းပညာများ ဖြန့်ဝေ 

ပေးလျက်ရှိပြီး    ယူရီးယားနှင့်   

လက်ချားဓာတ်မြေဩဇာပေါင်းစပ် 

သုံးစွဲနည်းကြောင့် စိုက်ပျ ိုးစရိတ် 

သက်သာပြီး အပင်များပိုးမွှားကင်း 

စင်ပြီး    အပင်ဖြစ်ထွန်းမှုကောင်းမွန် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

ပဲစင်းငုံကို   အထွက်နှုန်းနှင့် 

အရည်အသွေး ကောင်းမွန်အောင် 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုမည်ဆိပုါက ပြည်တွင်း 

စားသုံးမှုဖလူုစံေမည့အ်ပြင်    ပိလုျှ ံ   

မှုကို     ရောင်းချနိုင်မည်ဖြစ်သော 

ကြောင့ ် ပစဲင်းငုကုိံ    တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုး 

နုိင်ရေး      ကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ် 

ကြောငး်   ကသာမြို့နယ်စုိက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးကိုလေးထံမှ သိရသည်။  ‌

(၂၀၆)

ကသာမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ပဲစင်းငုံ ၂၀၇၅ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

ယခင်နှစ်က ပဲစင်းငုံစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



စီးပွားရေးအောင်မြင်ရေးအတွက် အခြေခံသည် ဝန်ဆောင်မှုကောင်းခြင်း

 Ð 	 စီးပွားရေးဆိင်ုရာကျင့်ဝတ်များဆိသုည်မှာ  ကန်ုပစ္စည်းရောင်းချ 
ခြင်း  သိုမ့ဟတ်ု   ဝန်ဆောင်မှုလပ်ုငန်းတစ်ခုသည် ဖောက်သည်များနှင့်   
လူမှုပတ်ဝန်းကျင်တစ်ခုလုံး၏ ကောင်းကျ ို းများအတွက် တာဝန်ခံ၍   
လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးခြင်း၊ ရောင်းချပေးခြင်းမျ ို းကိုခေါ် 
သည်။  ကျင့်ဝတ်ဆိုရာတွင် စီးပွားရေးဆိုင်ရာကောင်းသောအလေ့ 
အကျင့်များကျင့်သုံးခြင်း၊   အရည်အသွေးကောင်းကုန်ပစ္စည်းများ 
ထတ်ုလုပ်ရောင်းဝယ်ခြင်း၊  ရောင်းချသည့ကု်န်ပစ္စည်းနှင့ ် ကန်ုပစ္စည်း 
၏ဈေးနှုန်းများ   မှန်ကန်စေခြင်း၊   အချန်ိအတွယ်မှစ၍    တာဝန်ခံ 
ခြင်း စသည့်အချက်များအားလုံးပါဝင်သည်။ Ð

စာမျက်နှာ ၄	 ၁-၆-၂၀၂၅

	ဝန်ဆောင်မှုကောင်းမွန်ခြင်းကိုသာ    လူတိုင်း 

ကြိုက်သည်။ အိမ်တွင်လည်း   အလိုက်သိတတ်ကြ 

ခြင်းကို ကြိုက်နှစ်သက်သည်။    အလိုက်သိတတ် 

သည်ဆိုသည်မှာ   တစ်ဖက်သား   စိတ်ကျေနပ်မှုကို 

ရရှိစေသည်ထိ     ဆောင်ရွက်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။ 

ထိုအ့တပူင် စီးပွားရေးနယ်ပယ်တွင်လည်း  ဝန်ဆောင် 

မှုပေးခြင်းကို  အကောင်းဆုံးဖြစ်အောင် စွမ်းဆောင် 

ခြင်းဖြင့်   ဖောက်သည်များ      စိတ်ကျေနပ်မှုရရှိ 

အောင်   ဆောင်ရက်ွရသည်။   ဖောက်သည်များ စိတ် 

ကျေနပ်မှုရရိှသည်နှင့်အမျှ       အရောင်းဆိုင်ဖြစ်စေ၊  

လုပ်ငန်းဖြစ်စေ         အောင်မြင်မှုရရှိစေနိုင်သည်။ 

မည်သည့စ်ီးပွားရေးလပ်ုငန်းတွင်မဆိ ု     ဝန်ဆောင်မှု 

ကောင်းမွန်ခြင်း၊      ဆက်ဆံရေးကောင်းမွန်ခြင်း 

သည်     ဖောက်သည်များ၏      လိအုင်ဆန္ဒဖြစ်သဖြင့် 

ဖောက်သည်များ စိတ်ကျေနပ်မှုရရှိအောင်  ဆောင် 

ရွက်နိင်ုခြင်းသည်  မမိလိပ်ုငန်းသည် အောင်မြင်သော 

လပ်ုငန်းပင်ဖြစ်သည်။ ဖောက်သည်များ စတ်ိကျေနပ် 

မှုရရှိအောင်  ဆောင်ရွက်ရာတွင် ဖောက်သည်နှင့် 

မတွေ မ ီ  ကန်ုပစ္စည်းထတ်ုလပ်ုစဉ်ကပင်     ကန်ုပစ္စည်း 

အရည်အသွေး၊       အလေးချနိ်၊     မှန်ကန်သော 

ဖော်ပြချက်    စသည်တို့ကိုစီးပွားရေးကျင့်ဝတ်များ 

နှင့်အညီ      ဆောင်ရွက်နိုင်ပါက     ဖောက်သည်နှင့်     

မတွေ့မီကပင်   ဖောက်သည်များ     ကျေနပ်အောင်      

ကြိုတင်ပြင်ဆင်ထားသည်နှင့တ်သူည်။   ဖောက်သည် 

နှင့်တွေ့ပါက    ဈေးနှုန်းများ၊   ရောင်းချခြင်းများကို 

ဖောက်သည်များ          စိတ်ကျေနပ်မှုရှိအောင်          

ဆောင်ရွက်နိုင်လျှင်      ဝန်ဆောင်မှုကောင်းကောင်း 

နှင့်    ဆောင်ရွက်နိုင်လျှင်   ရောင်းချရသည်သာဖြစ် 

သည်။   ထိုသို့ဖောက်သည် စိတ်ကျေနပ်မှုရရှိအောင် 

ရောင်းချနိုင်ရန်အတွက်     အခြေခံလိုအပ်ချက်မှာ    

ကန်ုပစ္စည်းထတ်ုလပ်ုစဉ်ကပင်      အရည်အသွေးမှန်၊      

အလေးချနိ်မှန်၊    ဈေးနှုန်းမှန်အောင်     စီးပွားရေး 

ကျင့်ဝတ်များနှင့်အညီ     ဆောင်ရွက်ထားနိုင်ရေး 

ပင်ဖြစ်သည်။ 

စီးပွားရေးဆိုင်ရာ    ကျင့်ဝတ်များဆိုသည်မှာ  

ကုန်ပစ္စည်းရောင်းချခြင်း  သို့မဟုတ်   ဝန်ဆောင်မှု 

လုပ်ငန်းတစ်ခုသည်   ဖောက်သည်များနှင့်   လူမှု 

ပတ်ဝန်းကျင်တစ်ခုလုံး၏ ကောင်းကျ ိုးများအတွက် 

တာဝန်ခံ၍   လုပ်ငန်းများ      ဆောင်ရွက်ပေးခြင်း၊ 

ရောင်းချပေးခြင်းမျ ိုးကိုခေါ်သည်။  ကျင့်ဝတ်ဆိုရာ 

တွင် စီးပွားရေးဆိုင်ရာ ကောင်းသောအလေ့အကျင့် 

များကျင့သ်ုံးခြင်း၊   အရည်အသွေးကောင်းကန်ုပစ္စည်း 

များထတ်ုလပ်ုရောင်းဝယ်ခြင်း၊     ရောင်းချသည့ကု်န် 

ပစ္စည်းနှင့်  ကုန်ပစ္စည်း၏ဈေးနှုန်းများ   မှန်ကန် 

စေခြင်း၊   အချနိ်အတွယ်မှစ၍    တာဝန်ခံခြင်း 

စသည့်အချက်များအားလုံးပါဝင်သည်။ မိမိရောင်းချ 

သောကုန်ပစ္စည်းကို   မိမိကိုယ်တိုင်    စားသောက် 

ရဲရန်၊ သုံးစွဲရဲရန် လိုအပ်သည်။ သို့မှသာ ဝယ်ယူသူ 

များအတွက်    ကိုယ်ချင်းစာတရားဖြင့်     စဉ်းစား 

ထားသည်ဟု     သုံးသပ်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။   အခြေခံ 

အကျဆုံးစီးပွားရေးဆိုင်ရာ    ကျင့်ဝတ်များတွင် 

မျှမျှတတ   စဉ်းစားဆောင်ရွက်ခြင်း   Fairness၊     

ဝယ်သူကို  လေးစားခြင်း   Respect၊ ရိုးသားခြင်း 

Honesty၊     တာဝန်ယူခြင်း      Accountability၊    

ဖောက်သည်ကို     သစ္စာရှိခြင်း Loyalty    နှင့် 

ဖြောင့မ်တ်မှန်ကန်ခြင်း   Integrity       တိုဖ့ြစ်ကြသည် 

ဟု   လေ့လာခဲ့ရဖူးသည်။ ထို့ကြောင့်     စီးပွားရေး 

ဆိုင်ရာကျင့်ဝတ်များကို      လိုက်နာဆောင်ရွက်ခြင်း 

သည်     စီးပွားရေးလုပ်ငန်းရှင်တိုင်း   လိုက်နာရမည့် 

ကိစ္စဖြစ်ပြီး      မိမိလုပ်ငန်းအောင်မြင်ရေးအတွက်    

အရေးကြီးသော     အမှီကောင်းများဖြစ်သည်ဟု 

ဆိုနိုင်သည်။ 

ယုံအောင်လုပ်ပါ

	ဈေးဝယ်သူများသည်  ကုန်ပစ္စည်းအုပ်စုများ၊ 

အမျ ိုးအစားတူရာများကြားမှ   ကုန်ပစ္စည်းအမှတ် 

တံဆိပ်များ Brand ကိုကြည့်ပြီး ရွေးချယ်ဝယ်ယူကြ 

ခြင်းဖြစ်သည်။    မြန်မာနိုင်ငံ၌      လက်လီဆိုင် 

များတွင်    ရောင်းချတတ်သည့်      ဆန်ကိုအလွတ် 

ရောင်းချခြင်းနှင့်   စားသုံးဆီကို   အလွတ်ရောင်းချ 

ခြင်းမျ ိုးတွင်မူ     ဆိုင်ရှင်နှင့်     ဆိုင်နာမည်တို့ကို 

ကြည့၍်    စားသုံးသမူျားက     ဝယ်ယတူတ်ကြသည်။  

တစ်နည်းအားဖြင့်ပြောရလျှင် ဝယ်ယူသူများသည်     

ကုန်အမှတ်တံဆိပ် အသစ်အဆန်းများနှင့်စာလျှင် 

ဝယ်နေကြကုန်ပစ္စည်း၊   ဝယ်နေကြအမှတ်တံဆိပ် 

တို့ကိုသာ       ဦးစားပေး     ရွေးချယ်တတ်ကြသည်။ 

ကုန်ပစ္စည်းကို       ဝယ်ယူချင်စိတ်ဖြစ်ပေါ်သည်ထိ  

ယုံကြည်မှုရှိလာစေရန် လိုအပ်သည်။  ဖုန်းအသစ် 

တစ်လုံးကိ ု ကြော်ငြာလိက်ုသည်နှင့ ်   ဝယ်ယလူိသုမူျား 

တန်းစီနေပြီး   ကြိုတင်ငွေများပေး၍   ဝယ်ယူရန် 

စာရင်းပေးနေသည်မှာ ယုံကြည်မှုရှိခြင်းကြောင့်ပင် 

ဖြစ်သည်။ ထို့ကြောင့် ကုန်ပစ္စည်းအသစ်ကို ဝယ်ယူ 

သုံးစွဲခြင်းမပြုမီကပင်   မိမိဝယ်ယူမည့်ပစ္စည်းသည် 

ကောင်းသည်၊ လှသည်၊ ခေတ်မသီည်၊ အသုံးကျသည် 

ဟသူောယုကံြည်မှုများရရိှစေရန်    ဆောင်ရွက်နိင်ုရန် 

လိုသည်။   ဝယ်ယူပြီးလျှင်လည်း      ခိုင်ခံ့ခြင်း၊ 

ကြာရှည်စွာ အရည်အသွေးမကျဆင်းခြင်း၊ ဆန်းသစ် 

လှပခြင်းနှင့ ်ကြာရှည်စွာအသုံးကျခြင်း စသည့အ်ချက် 

များဖြင့်   ယုံကြည်မှုခိုင်မာလာစေရမည်ဖြစ်သည်။  

ရောင်းချသည့်ကုန်ပစ္စည်းအပေါ်တွင်      မဝယ်မီက 

လည်း ယုံကြည်ရမည်၊  အားထားရမည်၊  အားကိုးရ 

မည်၊ ဝယ်ယသူုံးစဲွပြီးနောက်တွင်လည်း    ပိမုိယုုကံြည် 

မှုတိုးလာစေရန်    ဆောင်ရွက်နိုင်ရမည်ဖြစ်သည်ဟု 

ရေးသားခဲ့ဖူးသည်။      ယုံကြည်မှုပျက်ယွင်းလျှင် 

ယုံကြည်မှုပြန်လည်   ရရှိအောင်   ဆောင်ရွက်ရန် 

မလွယ်ကူပါ။ အချနိ်များစွာ ယူရမည်ဖြစ်ပါသည်။ 

ယုကံြည်မှုပျက်စေရန် အချနိပ်ိင်ုးမျှသာ လိအုပ်သော် 

လည်း ယုံကြည်မှုရရှိစေရန်မှာ အချနိ်များစွာပေး၍ 

ဆောင်ရွက်ရသည်ဖြစ်သည်။       ထိုသို့ယုံကြည်မှု 

တည်ဆောက်နိုင်ရန်အတွက် အခြေခံအကျဆုံးနှင့် 

အဓကိအကျဆုံးလိအုပ်ချက်မှာ ဝန်ဆောင်မှုကောင်း 

ခြင်းပင်ဖြစ်သည်။ 

အကောင်းဆုံးဝန်ဆောင်မှုဆိုင်ရာ ကျွမ်းကျင်မှု

	ဖောက်သည်အတွက် အကောင်းဆုံးဝန်ဆောင်

မှုပေးလိုသော်လည်း နားမလည်ပါက     လိုက်ရင်း 

လွဲနေမည်ဖြစ်သည်။ အကောင်းဆုံးဝန်ဆောင်မှုပေး

ခြင်းဆိုင်ရာ ကျွမ်းကျင်မှုများရှိနေမှသာ ဝန်ဆောင်မှု 

သည် အကောင်းဆုံးဖြစ်ပြီး    ဖောက်သည်၏စိတ် 

ကျေနပ်မှု၊   စိတ်တိုင်းကျမှုကုိ    ရရှိစေနိုင်သည်။ 

အကောင်းဆုံးဝန်ဆောင်မှုဆိင်ုရာ ကျွမ်းကျင်မှုများမှာ 

အောက်ပါအတိုင်းဖြစ်သည်-

- ပြောဆိုမှုစွမ်းရည် Communication Skills

-	ပြ ဿနာဖြေရှင်းနိုင်သောစွမ်းရည်   Problem 

Solving

-	 စိတ်ရှည်သည်းခံနိုင်သောစွမ်းရည် Patient 

and Empathy

-	 ညှိနှိုင်းဖြေရှင်းပေးနိုင်သော စွမ်းရည် Conflict 

Resolution

-	ပ ြောဆိုမှုစွမ်းရည် Communication Skills 

ဟူ၍ဖြစ်သည်။

စာရေးသူတို့ငယ်စဉ်က    အပြောကောင်းလျှင် 

လေယာဉ်တောင်အလကားစီးရတယ်ဟု ပြောလေ့ရှိ 

သည်။   လူငယ်များကြားတွင်    အမျ ိုးသမီးများ 

သဘောကျမှုများသူသည်  ရုပ်ချောသူထက်   စကား 

ပြောကောင်းသူဖြစ်နေတတ်သည်။   အခြားသူများ 

ပြောသည်ကို      နားထောင်ပေးတတ်ခြင်းသည် 

လည်း   ပေါင်းသင်းဆက်ဆမံှုကောင်းသည့ ်  အချက် 

တစ်ခဖုြစ်သည်။    ကိယ်ုကသာ     မနားတမ်းပြောနေ 

တတ်သူကို       ပေါင်းသင်းဆက်ဆံရေးကောင်းသူ 

ဟုခေါ်မရပါ။     ထိုသူမျ ိုးနှင့်    တွေ့သူများသည်   

များသောအားဖြင့်      စိတ်ပျက်ငြးငွေ သွားတတ် 

ကြသည်။   နောက်တစ်ကြိမ်မတွေ့အောင်     ရှောင် 

တတ်ကြသည်။   ထို့ကြောင့်    စကားပြောကောင်း 

သူများနှင့်     ပေါင်းသင်းဆက်ဆံရေးကောင်းသူ 

များသည်  အခြားသူများကိုလည်း    အလှည့်ပေး 

ပြောစေတတ်သူများဖြစ်ကြသည်။     မိမိရောင်း 

ကုန်အပေါ်      ယုံကြည်မှုအပြည့်ဖြင့်          ပြတ်ပြတ် 

သားသား      ရှင်းပြနိုင်ရန် လိုအပ်သည်။   မိမိကုန် 

ပစ္စည်းကောင်းကြောင်းနှင့်     မမိလိပ်ုငန်းကျွမ်းကျင် 

ကြောင်းကို    ရေလည်အောင်ရှင်းပြခြင်း၊   မေးသည် 

များကို   သေချာစွာရှင်းပြနိုင်ခြင်းများရိှရန်    အထူး 

လိုအပ်သည်။ 

ပြဿနာဖြေရင်းနိင်ုသောစွမ်းရည် Problem Solving

	ဖောက်သည်များအတွက်    အခက်အခဲများ၊ 

ဈေးနှုန်းနှင့်ပတ်သက်၍     နားမလည်သည်များ၊ 

အခြားသော    ပြဿနာအသေး၊   အကြီးများအားလုံး 

ကို   ဖောက်သည်များအတွက်    လိုက်လံဖြေရှင်း 

ပေးနိုင်သူ၊   ဖောက်သည်များနှင့်   ဖြစ်ပေါ်သော 

ကိစ္စကြီးငယ်တိုင်းအား    ဖြေရှင်းပေးနိုင်သူဖြစ်ရန် 

လိုအပ်သည်။  အဆိုပါစွမ်းရည်သည်    လွယ်လွယ် 

ကူကူရရှိနိုင်သည်မဟုတ်သော်လည်း    စိတ်ရှည် 

ခြင်း၊   သည်းညည်းခံခြင်း၊ ကိုယ်ချင်းစာတရားဖြင့် 

နှစ်ဖက်မျှမျှတတ      စဉ်းစားဆုံးဖြတ်ခြင်းများကို 

ပြုလုပ်ပေးခြင်းဖြင့်   ပြဿနာများကို    ကောင်းစွာ 

ဖြေရှင်းနိုင်သည်။     ထို့ကြောင့်    ပြဿနာကြီးကြီး 

မားမားများကို       ကြုံရခဲသော်လည်း    ပြဿနာ 

မဟုတ်သော အခက်အခဲလေးများသည် အစဉ်လိုလို    

တွေ့နေ ရမည်ဖြစ်သဖြင့ ်             အဆိပုါကိစ္စကြီးငယ်များ 

အား ဖောက်သည်စိတ်ကျေနပ်သည်ထိ ဖြေရှင်းပေး 

နိုင်ရန် လိုအပ်သည်။ 

စိတ်ရှည်သည်းခံနိုင်သော စွမ်းရည် Patient and 

Empathy

	မြန်မာနိုင်ငံမှ  ဈေးရောင်းသူများတွင် စိတ်ရှည် 

သည်းခံနိုင်သော    စွမ်းရည်နည်းသည်ဟုပင်ဆိုချင် 

သည်။   Online    Shopping များ၊    ဖေ့ဘွတ်များ 

တွင်    ရောင်းနေသူများသည်    ဝယ်ယူသူအား   

အော်ဟစ်အပြစ်တင်နေကြသည်များ၊     ဝယ်ယူသူ 

ဘက်မှစတ်ိတိင်ုးမကျသည်ကုိ        စတ်ိကျေနပ်သည် 

ထိရှင်းမပြဘဲ        ပြစ်တင်ပြောဆိုကြသည်များ၊   

ပြေပြေလည်လည်    ချေချေငံငံ    ရှင်းပြခြင်းမျ ိုး 

မဟုတ်ဘဲ      ရန်လိုသည့်အသွင်ဖြင့်      ရှင်းသည်ဟု 

ပြောနေသည်များကို      မကြာခဏမြင်ဖူးကြသည်။       

ထို့ကြောင့်     စိတ်ရှည်သည်းခံခြင်းစွမ်းရည်သည်   

အကောင်းဆုံးဝန်ဆောင်မှုစွမ်းရည်များတွင်   ပါဝင် 

လာခြင်းဖြစ်သည်။    မချေမငံဖြင့်    ဖောက်သည် 

တစ်ယောက်ကို        ပြောသည်နှင့်တစ်ပြိုင်နက် 

ဖောက်သည်တစ်ယောက်သာ   ဆုံးရှုံးမည်မဟတ်ုဘ ဲ  

ထိုသူက    အချနိ်တိုင်း၊   သတိရတိုင်းပြောနေလျှင်     

ဖောက်သည်ပေါင်းများစွာကို     လျော့နည်းစေပြီး၊     

ဆိင်ု၏    Image ပုရံပ်ိကိပုင်      များစွာထခိိက်ုစေမည် 

ဖြစ်သည်။ ရန်ကုန်မြို့    ကြည့်မြင်တိုင်တွင်ရှိသော 

နာမည်ကြီး     မနု့်ဟင်းခါးဆိင်ုတစ်ဆိင်ု၌    စာရေးသ ူ

တိုစ့ားနေစဉ်      စားပဲွထိုးကောင်လေး၊  ကောင်မလေး 

နှစ်ယောက်ခန့်ကိ ု     ဆိင်ုရှင်ဟထုင်ရသောပဂု္ဂိုလ်က 

သေသေချာချာ   မှာကြားခြင်းမလပ်ု ၍     စားသုံးသကူိ ု   

ဆက်ဆံသည်ကိုမကြိုက်၍ဆိုပြီး      စားသုံးသူများ 

နှင့် စာရေးသူတို့ရှေ တွင်ပင် သစ်သားတုတ်ချောင်း 

ဖြင့ ်    ရိက်ုနေသည်ကိ ုတွေ့ဖူးသည်။ စာရေးသတူိုမှ့ာ 

ကြည့်ပြီး     ဆက်မစားနိုင်ကြပါ။ နောင်တွင်လည်း      

ထိုဆိုင်ကို    သွားမစားဖြစ်ပါ။   စာရေးသူတွေးမိ 

သည်မှာ    ဆိင်ုရှင်ဟထုင်ရသသူည်      စားသုံးသမူျား 

ရှေ တွင်     သူ၏လုပ်သားများကို    ယခုကဲ့သို့       

စိတ်လိုက်မာန်ပါဖြင့်       သည်းမခံနိုင်ဘဲ     ရိုက်မည့် 

အစား     နောက်တွင်ခေါ်၍ စားသုံးသမူျား   မမြင်နိင်ု 

သောနေရာတွင်      ပြေပြေလည်လည်    ပြောဆို 

ဆုံးမသင့်သည်။   လက်မပါသင့်ပါ။       ဒေါသ 

အလျောက်   လက်ပါခြင်းများ၊     သည်းမခံနိုင်ခြင်း 

များသည်           ဝန်ထမ်းများအပေါ်တွင်သာမက    

ဖောက်သည်များအပေါ်တွင်ပါ           လုံးဝမလပ်ုသင့် 

သောအရာဖြစ်သည်။                

စာမျက်နှာ ၅ သို ့á 



၁-၆-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၅

“လကနက်ကိင်ုအကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသမူျားအနေဖြင့် ၎င်းတို ့ အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိင်ုနေသည့မ်ြို့ရွာများ၌  တပ်မတော်၏တန်ပြန်ထိုးစစ်ဆင်မှုများကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် ပြည်သတူို၏့ 

နေအိမ်အဆောက်အအုံများ၊ အရပ်ဘက်အုပ်ချုပ်မှုဆိုင်ရာအဆောက်အအုံများကို အသုံးပြုခြင်း၊ အပြစ်မဲ့ပြည်သူလူထုကို လူသားတံတိုင်းအဖြစ်အသုံးပြုနိုင်ရေး ယာယီနေရပ်စွန့်ခွာနေရသူ 

များကိ ုပြန်လည်နေထုိင်ရန်ဆဲွဆောင်စည်းရံုးခြင်း၊ အတင်းအဓမ္မလသူစ်စဆုောင်းခြင်းများကိလုပ်ုဆောင်လျက်ရိှကြောင်း၊ တပ်မတော်အနေဖြင့ ်နိင်ုငတံော်၏ အချုပ်အခြာအာဏာကုိ မဖြစ်မနေ 

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး အဆိုပါလက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ သတင်းရရှိမှုနှင့် အခြေအနေအရပ်ရပ်အပေါ်မူတည်၍ လိုအပ်သလိုတုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်သဖြင့်  ၎င်းတို့အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိုင်လျက်ရှိသည့်   မြို့ရွာများရှိပြည်သူများအနေဖြင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့်   ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက်  သတိပြုကြရန် 

လိုအပ်ကြောင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရက်တွင် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် ရှမ်းပြည်နယ် အစိုးရအဖွဲ့ဝင်များ၊ ပြည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားပြောကြားသည့် အမှာစကားမှကောက်နုတ်ချက် ) 

လက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့် 
ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက် သတိပြုကြရန်လိုအပ်

	 -	 တို့နိုင်ငံ ဘေးမသန်း

		အေ  းချမ်းဖို့ လိုအပ်ပေ၊

		  သစ်ပင်ကို နှစ်စဉ်စိုက်လို့

		  ချစ်ခင်ကြစေ၊

		  အရိပ်လည်းရ အေးမြပေ

		လေကေ  ာင်းလေသန့်တွေ ရရှိဖို့၊

		မ  ြေစိုချနိ် မိုးကာလမှာ

		  စိုက်ပျ ိုးကြစို့။

	 -	 သဘာဝဘေးကို ကာကွယ်ပေးလို့

		  မနှေးဆောင်ရွက် စိုက်ပျ ိုးပါ၊

		  ဥတုရာသီ ညီညွတ်ရေး

		  ထိန်းညှိပေးကာ၊

		  ဝင်ငွေလည်းရ စိတ်ချမ်းသာ

		ပြ  ည်ဘဏ္ဍာ နှစ်စဉ်တိုး၊

		  မြို့ရွာကို အဆင်းလှဖို့

		  ရှင်းလင်းစိုက်ပျ ိုး။

	 -	မ ြေလွတ်မကျန် ဝင်ငွေတိုးဖို့

		  စိုက်ပျ ိုးကြ သီးနှံစုံ၊

		  သစ်တစ်ပင်ကောင်းလျှင် ငှက်တစ်သောင်း

		မွေ  ့အောင်းခိုလှုံ၊

		  ပန်းများလည်း အသွေးရောင်စုံ

		မွှေ  းပျ ံ့ထုံ ရနံ့သင်း၊

		ပြ  ည်သာယာ အေးငြိမ်းစေဖို့

		  ထိန်းသိမ်းကာ တောတောင်တစ်ဝိုက်

		  စိုက်ကြချက်ချင်း။    ။

  	                                            ရွှေတိုး(ထုံးဘို)

သစ်ပင်စိုက်ကြစို့မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
စပါး ၃၂၇၈၃ ဧက စိုက်ပျ ို းသွားမည်

မင်းကင်း မေ ၃၁

        စစ်ကုိင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကလေးခရိင်ု  မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌       စပါး  

၃၂၇၈၃ ဧက   စိုက်ပျ ိုးသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း      မင်းကင်းမြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင်  မိုးသီးနံှ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌     စပါး ၃၂၇၈၃ 

ဧက        စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး    

အဆိုပါ      မိုးစပါးစိုက်ပျ ိုးမှုကို  

ယခနှုစ်  ဇွန်လပထမပတ်မှ စတင် 

စုိက်ပျ ိုးသာွးမည်    ဖြစ်ကြောငး်  

သိရသည်။ 

"ဒီနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

မင်းကင်းမြို့နယ်မှာ     စပါးဧက 

၃၂၀၀၀ ကျော်   စိက်ုပျ ိုးဖိုအ့တွက် 

လျာထားပါတယ်။  လျာထားဧက 

ပြည့်မီအောင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ 

အတွက်   ဆောင်ရွက်ပေးသွားပါ 

မယ်။  မိုးစပါးစိုက်ပျ ိုးရာမှာလဲ   

လိအုပ်တဲန့ည်းပညာတွေ၊ မျ ိုးတွေ 

ဆောင်ရွက်ပေးသွားမှာပါ။ တောင်  

သူတွေအနေနဲ့       မိုးစပါးအချနိ်မီ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့  ကွင်းဆင်းဆောင် 

ရွက်ပေးသွားမှာပါ"ဟု    မင်းကင်း 

မြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန     

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်ဟေမာန် 

ကျော်ဝင်းက  ပြောပြသည်။

ယခနှုစ်  မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌   စပါးစိုက်ပျ ိုးရာမှာ  အခက် 

အခမဲရိှ စနစ်တကျစိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး 

အတွက်      သက်ဆိုင်ရာမြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက     ဒေသခ ံ

တောင်သမူျားနှင့ ်     ပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်ပေးသွားမည်    ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင်  မိုးစပါး 

စိုက်တောင်သူများကို    စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဆိုင်ရာ  နည်းပညာပေးခြင်း၊ 

ပိုးမွှားကျရောက်မှု  ကာကွယ်ရေး 

အသပိညာပေးခြင်းနှင့ ်  သီးနံှများ 

ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုမရှိရေး    အသိ 

ပညာပေးခြင်းများကို ကွင်းဆင်း  

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း  

သိရသည်။

 စပါးကိ ု အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ပါက     ဒေသတွင်းစားသုံးမှုဖူလုံ 

စေရုံမျှမက   ပိုလျှမံှုကို   ရောင်းချ 

နိုင်မည်ဖြစ်ပြီး    ဝင်ငွေရရှိကာ  

လူမှုစီးပွားဘဝများ     မြင့်မားလာ 

မည်ဖြစ်သောကြောင့်      စပါးကို     

တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး    ဒေသမရွေး     

ကြိုးပမ်းကြရမည်   ဖြစ်ကြောင်း        

မင်းကင်းမြို့နယ်       စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန         မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဒေါ်ဟေမာန်ကျော်ဝင်းက    ပြော 

ပြ၍ သိရသည်။                (၂၀၆)                    

ယခင်နှစ်က စပါးစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။

á စာမျက်နှာ ၄ မှအဆက်

တစ်ခါတစ်ရံတွင်    မိမိဘက်က     မှန်နေပါလျက်    ‌ဖောက်သည်က   

မှားနေသည်မျ ိုးကို     သိသည့်တိုင်အောင်   စိတ်ရှည်ရှည်ထားပြး 

ရှင်းပြခြင်း၊ သည်းညည်းခံခြင်းများ  တတ်နိုင်သမျှ   လုပ်ပေးရမည်ဖြစ် 

သည်။     မည်သည့်အတွက်နှင့်မျှ   ဖောက်သည်ကို    ဒေါသဖြင့် 

မဆက်ဆံသင့်ပါ။

ညှိနှိုင်းဖြေရှင်းပေးနိုင်သော   စွမ်းရည်   Conflict Resolution

	 ဆိုင်တွင်ဖြစ်စေ၊ မိမိအိမ်တွင်ဖြစ်စေ အယူအဆများ၊ အတွေး 

အမြင်များသည်   မတူညီတတ်ကြသဖြင့်   ညှိနှိုင်းရသည့်အလုပ်ကုိ      

အစဉ်ဆောင်ရွက်နေရမည်ဖြစ်သည်။ ထို့ကြောင့်   ညှိနှိုင်းဖြေရှင်း 

နိင်ုသော စွမ်းရည်ကိရိှုထားလျှင်       ဝန်ဆောင်မှုပေးသည့လ်ပ်ုငန်းတွင် 

အကောင်းဆုံးစွမ်းရည်တစ်ခုကို    ပိုင်ဆိုင်ခြင်းဖြစ်ပြီး      လုပ်ငန်း 

အောင်မြင်စေမည်ဖြစ်သည်။ ဖောက်သည်များဖြစ်စေ၊ မိမိလုပ်ငန်းနှင့်

ဆက်စပ်သူများဖြစ်စေ   စိတ်မကျေနပ်မှုများ၊   မကျေလည်သည်များ 

သည်   ရှိနေတတ်သဖြင့် စိတ်ကျေနပ်မှုရရှိသည်ထိ ညှိနှိုင်းဖြေရှင်းပေး 

နိုင်သောစွမ်းရည်သည်    လုပ်ငန်းရှင်များနှင့်   လုပ်သားများတွင် 

ရှိနေရန်လိုအပ်သည်။ 

	စီးပွားရေးလပ်ုငန်းများအတွက် အကောင်းဆုံးဝန်ဆောင်မှုများပေး

ခြင်းဖြင့် လုပ်ငန်းအောင်မြင်လာရေးကို   ဆောင်ရွက်ရမည်ဖြစ်သည်။ 

ထိအုခါတွင် အထက်ဖော်ပြပါ အချက်များအပြင် ထတ်ုကန်ုနှင့ဆ်ိင်ုသော 

ဗဟုသုတများ၊ လုပ်ငန်းအစီအစဉ်များကို   ကျေညက်မှုများ၊    လုပ်ထုံး 

လုပ်နည်းများကိုကျွမ်းကျင်မှုများ၊  နည်းပညာအသုံးပြုနိုင်မှုများနှင့် 

မိမိလုပ်ငန်းအတွင်းရှိ   လုပ်သားနှင့်ဝန်ထမ်းများသည်   ညီညွတ်မှုရှိ 

ကြခြင်းများဖြင့်   အကောင်းဆုံးဝန်ဆောင်မှုကို    ပေးစွမ်းနိုင်သည်။ 

လုပ်ငန်းချင်းတူလျှင် ဝန်ဆောင်မှု ပိုကောင်းသူက သာစမြဲဖြစ်သည်။ 

ထို့ကြောင့် အကောင်းဆုံးဝန်ဆောင်မှုများပေးပြီး လုပ်ငန်းအောင်မြင် 

အောင် ဆောင်ရွက်နိုင်ကြရန် တိုက်တွန်းရေးသားအပ်ပါသည်။

ကိုးကား

    - AI ဖြင့် အမေးအဖြေများကို ကိုးကားထားပါသည်။

မျ ို းသူ(ကုန်သွယ်မြှင့်)



စာမျက်နှာ ၆	 ၁-၆-၂၀၂၅

လက်နက်များ ခိုးထုတ်ရောင်းချသည့် တပ်ဖွဲ့ ဝင်များကို နိုင်ဂျးီရီးယားဖမ်းဆီး
အဘူဂျာ မေ ၃၁

လက်နက်တိုက်များမှ   လက် 

နက်ခဲယမ်းများကို    ခိုးထုတ်၍ 

လက်နက်ကိုင်     အုပ်စုများအား 

ရောင်းချခဲ့သော    လက်နက်ကိုင် 

တပ်ဖဲွ့ဝင်နှင့ ်ရတဲပ်ဖဲွ့ဝင် ဦးရေ ၂၀ 

ကျော်ကိ ုနိင်ုဂျးီရီးယားတပ်မတော် 

က ဖမ်းဆီးထန်ိးသိမ်းထားကြောင်း  

မေ ၃၀ ရက်    သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

လက်နက်တိုက်များမှ   လက် 

နက်များ ခိုးထုတ်ရောင်းချမှုဖြင့်  

ဖမ်းဆီးထန်ိးသမ်ိးထားသမူျားတွင် 

လက်နက်ကိုင်တပ်ဖွဲ့ဝင် ၁၈ ဦး၊ 

ရဲတပ်ဖွဲ့ဝင် ၁၅ ဦးနှင့် အရပ်သား 

၁၀ ဦးပါဝင်ကြောင်း သိရသည်။

လက်နက်နှင့်          ခဲယမ်းမီး 

ကျောက်များခုိးထုတ်မှု  နိှမ်နင်းရေး 

လုပ်ငန်းစဉ်အရ     နိုင်ဂျးီရီးယား 

တပ်မ‌တော်က        လက်နက်များ 

ခိုးထုတ်ရောင်းချသူများကို    ဖမ်း 

ဆီးခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

မမိတိို ့ဖမ်းဆီးထန်ိးသမ်ိးထား 

သည့်  တပ်ဖွဲ့ဝင်များနှင့်  ရဲတပ်ဖွဲ့ 

ဝင်များ  လက်နက်များ  ခိုးထုတ် 

ရောင်းချခဲ့သည့်     လက်နက်ကိုင် 

အုပ်စုများထဲတွင်     အစ္စလာမ္မစ် 

စစ်သွေးကြွအုပ်စုများတွင် ပါဝင် 

ကြောင်း နိင်ုဂျးီရီးယားတပ်မတော် 

ပြောရေးဆိုခွင့်ရှိသူက ပြောကြား 

ခဲ့သည်။

နိုင်ဂျးီရီးယား     နိုင်ငံသည် 

အာဖရိကတိုက်၏       လူဦးရေ  

အများဆုံးနိုင်ငံဖြစ်သလို     ရေနံ 

အများဆုံး ထုတ်လုပ်တင်ပို့သည့် 

နိုင်ငံဖြစ်သည်။

သို့ရာတွင် နိုင်ဂျးီရီးယားနိုင်ငံ 

သည် နိင်ုင၏ံ အရှေ မြောက်ဒေသ  

၌           အစ္စလာမ္မစ်စစ်သွေးကြွများ 

၏ပုန်ကန်မှုနှင့်         အနောက် 

မြောက်ဒေသ၌       တောပုန်းများ 

ထကြွမှုနှင့်  ရင်ဆိုင်နေရကြောင်း 

သိရသည်။                 Ref : RT

                           Trs : KKO

ဗီယက်နမ်၌ နာမည်ကြီးအမှတ်တံဆိပ် အတုအပပစ္စည်းများ သိမ်းဆည်းရမိ
ဟနွိုင်း‌ မေ ၃၁

ဗယီက်နမ်အစိုးရ တာဝန်ရိှသ ူ

များသည် ဟိုချမီင်းမြို့ရှိ စျေးဝယ် 

ကုန်တိုက်တစ်ခုကို  စီးနင်းရှာဖွေ 

မှုများပြုလုပ်ခဲ့ရာ          ရိုးလက်စ် 

လက်ပတ်နာရီအတုများနှင့် ပရာဒါ  

လက်ကိုင်အိတ်အတုများ   အပါ 

အဝင် ကမ္ဘာကျော်အမှတ်တံဆိပ် 

များနှင့ ်အတအုပ ပစ္စည်းရာ‌ပေါင်း 

များစွာကို       သိမ်းဆည်းနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း  ဗယီက်နမ်မဒီီယာများက 

မေ ၃၀ ရက်တွင်     သတင်းထုတ် 

ပြန်ထားသည်။

ဗီယက်နမ်    အာဏာပိုင်များ 

သည် ဟုိချမီင်းမြို့ရိှ ဆုိင်ဂံုစကဲွယား 

အမည်ရှိ    စျေးဝယ်ကုန်တိုက်ကို 

စီးနင်းရှာဖွေမှုများ     ပြုလပ်ုခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်သည်။

ယင်းသို့    စီးနင်းရှာဖွေမှုများ 

ပြုလပ်ုရာတင်ွ  ရိုးလက်စ်နငှ့် ပရာ 

ဒါအတုများအပြင် အခြား ကမ္ဘာ 

ကျော်အမှတ်တံဆိပ်များ၏ အတု 

အပပစ္စည်းများကိုပါ  သိမ်းဆည်း 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ဆိင်ုဂုစံကဲွယား  စျေးဝယ်ကန်ု 

တိုက်သည် အမေရိကန်အစိုးရ၏ 

အတုအပ    ပစ္စည်းစျေးကွက်များ 

စာရင်း၌  ပါဝင်နေသည့် စျေးဝယ် 

ကုန်တိုက်ဖြစ်သည်။

ဗီယက်နမ်အစိုးရသည် အတု 

အပ        ပစ္စည်းတိုက်ဖျက်ရေးနှင့် 

အွန်လိင်ုးငွေလမ်ိမှုများ တိက်ုဖျက် 

ရေးလုပ်ငန်းစဉ်အရ     ဆိုင်ဂုံစကွဲ 

ယားကုန်တိုက်ကို စီးနင်းရှာဖွေခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

ဗီယက်နမ်နိုင်ငံသည် အတု 

အပ ပစ္စည်းရောင်းချမှု၊ အွန်လိုင်း 

ငွေလိမ်မှုကဲ့သို့          တရားမဝင် 

လုပ်ငန်းများ၏ ဗဟိုချက်ဖြစ်လာ 

ကြောင်း     အမေရိကန်အစိုးရက 

ဝေဖန်ထားကြောင်းသိရသည်။

Ref : Xinhua 

                      Trs : KKO

ပါကစ္စတန်က ထပ်မံရန်စပါက ရေတပ်ပစ်အားဖြင့် တုံ့ပြန်မည်ဟု
အိန္ဒိယကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး ရာ့ဂျ်နက်ဆင်း ပြောကြား

         ဒေလီ   မေ   ၃၁

ပါကစ္စတန်နိုင်ငံ၏ အနာဂတ် 

ရန်စမှုများကို    အိန္ဒိယရေတပ်၏ 

ပစ်အားအကအူညဖီြင့ ်တုံပ့ြန်မည် 

ဖြစ်ကြောင်း အနိ္ဒယိကာကွယ်ရေး 

ဝန်ကြီး ရာ့ဂျ်နက်ဆင်းက မေ ၃၀ 

ရက်တွင် ပြောကြားခဲ့သည်။

အိန္ဒိယနိုင်ငံ   ဂိုအာပြည်နယ် 

ကမ်းရုိးတန်း ကမ်းလွန်ရိှ အုိင်အင်န်  

အက်စ်ဗီခရန့်   လေယာဉ်တင် 

သင်္ဘောပေါ်သို့ မေ ၃၀ ရက်က 

ရောက်ရှိစဉ် ထိုကဲ့သို့ပြောကြားခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

အနိ္ဒယိနှင့ ်ပါကစ္စတန်နိင်ုငတံို ့

သည် ယခုလအတွင်း လေးရက်ကြာ  

စစ်ရေးပဋိပက္ခ     ဖြစ်ပွားခဲ့ပြီး 

နောက် ဆက်ဆရံေးတင်းမာလျက် 

ရှိသည်။

ပါကစ္စတန် နိုင ်ငံအနေဖြင့ ် 

အိန္ဒိယနိုင်ငံကို    ထပ်မံရန်စလာ 

ခဲ့ပါက အိန္ဒိယရေတပ်၏ ပစ်အား 

နှင့်  အမျက်ဒေါသတို့ကို ရင်ဆိုင် 

ရလိမ့်မည်ဖြစ်ကြောင်း      အိန္ဒိယ 

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးက     ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

အိန္ဒိယနိုင်ငံ  ထိန်းချုပ်ထား  

သည့် ကတ်ရှ်မီးယားဒေသ၌ ဧပြီ 

၂၂ ရက်ကဖြစ်ပွားခဲသ့ော အကြမ်း 

ဖက်တိုက်ခိုက်မှု    တစ်ရပ်ကို 

အကြောင်းပြု၍ ပါကစ္စတန်နုိင်ငံနှင့်  

ယခုလအတွင်း၌  လေးရက်ကြာ 

စစ်ရေးပဋိပက္ခများ ဖြစ်ပွားခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။

မေ ၇ ရက်တွင် စတင်ခဲ့သည့် 

စစ်ရေးပဋိပက္ခများအတွင်း အိန္ဒယိ  

နှင့ ်ပါကစ္စတန်တိုသ့ည် တိက်ုလေ 

ယာဉ်များ၊ ဒုံးကျည်များ၊ မောင်းသ ူ

မဲ ့လေယာဉ်များဖြင့ ်အပြန်အလှန် 

တိက်ုခိက်ုခဲက့ြပြး မေ ၂၀ ရက်တွင် 

အပစ်အခတ်ရပ်စဲရေး ကြေညာခဲ့ 

ကြကြောင်း သိရသည်။

                         Ref : RT

                           Trs : KKO 

သံမဏိနှင့် အလူမီနီယံသွင်းကုန်များအပေါ် 
အခွန်ထပ်တိုးမည်ဟု သမ္မတဒေါ်နယ်ထရန့်ပြောကြား

        ပဲရစ်   မေ   ၃၁
မဟာအင်အားကြီးနိုင်ငံများ 

ဖြစ်ကြသည့် တရုတ်နှင့် အမေရ 
ကန်နိုင်ငံတို့၏    အားကြီးမှုမှာ 
ကမ္ဘာကြီး လက်ရိှရင်ဆုိင်နေရသည့်  
ပြဿနာကြီးတစ်ရပ်ဖြစ်ကြောင်း 
ပြင်သစ်သမ္မတ မက်ခရွန်က မေ 
၃၀ ရက်တွင် ပြောကြားခဲ့သည်။

တရုတ်နှင့် အမေရိကန်အား 
ပြိုင်ပွဲ၌ ဘက်ရွေးရပ်တည်ရမည် 
ဆုိပါက မိမိတ့ုိအနေဖြင့် နုိင်ငံတကာ  
ဖဲွ့စည်းခင်းကျင်းမှုပုစံကံိ ုဖျက်ဆီး 
ရာရောက်လိမ့ ်မည်ဖြစ်ကြောင်း 
ပြင်သစ်သမ္မတက စင်ကာပနူိင်ုင၌ံ 
ကျင်းပနေသည့် ရှန်ဂရီလာ ဒေသ 
တွင်းလံုခြုံရေးညီလာခံ၌ ထုတ်ဖော်  
ပြောကြားခဲ့သည်။

လက်ရှိ နိုင်ငံတကာဖွဲ့စည်း 
ခင်းကျင်းပုံ မပျက်စီးရေးအတွက် 
အာရှနှင့ ်ဥရောပတိုတွ့င် တာဝန်ရိှ 
ကြောင်း ပြင်သစ်သမ္မတ မက်ခရွန် 
က သုံးသပ်ခဲ့သည်။

အလားတူ ပြင်သစ်နှင့် အာရှ 
ပစဖိတ်ိနိင်ုငမံျားကြား   ညွန့်ပေါင်း  
အုပ်စုများ   တည်ဆောက်ကြရန်  
လည်း ပြင်သစ်သမ္မတက ရှန်ဂရီ 
လာ ဒေသတွင်းလုံခြုံရေးညီလာခံ 
၌ တိုက်တွန်းခဲ့သည်။

အမေရိကန်သမ္မတ ဒေါ်နယ် 
ထရန့်၏ ကုန်သွယ်ရေးမူဝါဒများ 
ကြောင့် ကမ္ဘာ့ကုန်သွယ်ရေးလောက  
အခြေအနေ မရေမရာဖြစ်နေချန်ိ၌ 
ပြင်သစ်နှင့ ်ဥရောပနိင်ုငမံျားသည် 
အာရှနိုင်ငံများနှင့် ကုန်သွယ်ရေး 
ဆက်ဆံမှုများ မြင့်တင်ရန် ကြိုးစား  
လျက်ရှိသည်။

ပြင်သစ်သမ္မတမက်ခရွန်သည် 
စင်ကာပူ ရှန်ဂရီလာလုံခြုံရေးညီ 
လာခမံတက်ရောက်မ ီအင်ဒုိနီးရှား 
နုိင်ငံသ့ုိ ဝင်ရောက်ခ့ဲပြး အင်ဒုိနီးရှား  
သမ္မတနှင့်လည်း တွေ ဆံုဆွေးနွေးခ့ဲ  
ကြောင်း သိရသည်။

                      Ref : Xinhua
                     Trs : KKO

ပြင်သစ်သမ္မတ မက်ခရွန် 
ရှန်ဂရီလာလုံခြုံ ရေးညီလာခံ၌ မိန့်ခွန်းပြောကြား

  ဝါရှင်တန်  မေ  ၃၁
အမေရကန်နိင်ုငသိံု ့တင်သွင်း 

မည့ ်သမံဏနှိင့ ်အလမူနီယီမံျားကိ ု
၂၅ ရာခိုင်နှုန်းမှ ၅၀ ရာခိုင်နှုန်းထိ 
အခွန်မြှင့ ်တင်မည်ဖြစ်ကြောင်း 
အမေရကန်သမ္မတ ဒေါ်နယ်ထရန့်  
က မေ ၃၀ ရက်တွင်  ထုတ်ဖော် 
ပြောကြားလိုက်သည်။

အမေရကိန်သမံဏထိတ်ုလပ်ု 
ရေးလုပ်ငန်း အားကောင်းခိုင်မာ 
နေစေရေးအတွက် အမေရကန် 
နိုင်ငံသို့ တင်သွင်းမည့် သံမဏိနှင့် 
အလမူနီယီမံျားကိ ု၂၅ ရာခိင်ုနှုန်းမှ 
၅၀ ရာခိုင်နှုန်းထိ အခွန်မြှင့်တင် 
စည်းကြပ်ရန် မိမိစီစဉ်ထားကြောင်း  
သမ္မတဒေါ်နယ်ထရန့်က ၎င်းကို 
အားပေးထောက်ခသံမူျားနှင့ ်တွေ့ 
ဆုံစဉ် ပြောကြားခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

သို့ရာတွင် အမေရိကန်အစိုးရ 
က သံမဏိနှင့် အလူမီနီယံသွင်းကုန်  
များအပေါ်     အခွန်စည်းကြပ်မှု  
ထပ်တိုးခဲပ့ါက နိင်ုငတံကာသမံဏ ိ
ထုတ်လုပ်ရေးလုပ်ငန်းများအပေါ် 

ဖိအားပေးနုိင်ပြး ကုန်သွယ်ရေးစစ်ပဲွ 
ပုိ၍ပြင်းထနလ်ာနုိင်ကြောင်း လေ့ 
လာသူများက သုံးသပ်ထားသည်။

တရုတ်နိုင်ငံအနေဖြင့် အမေ 
ရိကန်နုိင်ငံနှင့် ရယူထားသော အခွန်  
စည်းကြပ်မှုများနှင့ ်ကန်ုသွယ်ရေး 
ကန့်သတ်ချက်များ အပြန်အလှန် 
ရုပ်သိမ်းရေး    သဘောတူညီချက်  
များကုိ ချ ိုးဖောက်နေကြောင်း စွပ်စဲွ  
ခဲ့ပြီးနောက် အမေရိကန်နိုင်ငံသို့ 
တင်သွင်းမည့ ်သမံဏနှိင့ ်အလမူနီ ီ
ယံတ့ုိကုိ အခွန်စည်းကြပ်မှု မြင့်တင်  
မည်ဖြစ်ကြောင်း သမ္မတဒေါ်နယ် 
ထရန့်က ကြေညာခဲခ့ြင်းဖြစ်သည်။

သမဏိနှင့် အလူမီနီယံသွင်း 
ကန်ုများကိ ုအခွန်စည်းကြပ်မှု မြင့် 
တင်မည့ ်သမ္မတဒေါ်နယ်ထရန့်၏ 
အစီအစဉ်ကုိ ကနေဒါကုန်သည်ကြီး 
များအသင်းအပြင်  အင်ဒို-ပစိဖိတ် 
မဟာမိတ်နုိင်ငံဖြစ်သည့် ဩစတြေး 
လျနုိင်ငံကလည်း          ဝေဖန်ထား  
ကြောင်း သိရသည်။    Ref : RT 

                          Trs : KKO



၁-၆-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
သက်လတ်ပိုင်းအရွယ်တွင် ကိုယ်အလေးချနိ်ကို
သဘာဝနည်းလမ်းအတိုင်းလျှော့ချနိုင်ခဲ့ပါက

အသက်ရလာချနိ်တွင် ကျန်းမာရေးအတွက် အကျ ို းရှိနိုင်

လေဖြတ်သူလူနာများ၌ အိပ်ရာထဲတွင်ကြာမြင့်စွာ
‌လဲလျောင်းနေရမှုကြောင့် ဦးနှောက်တစ်ရှူးများ ပျက်စီးနိုင်

ဟယ်လ်ဆင်ကီး မေ ၃၁

  သက်လတ်ပိုင်းအရွယ်တွင် 

ကိယ်ုအလေးချန်ိကိ ုသဘာဝနည်း 

လမ်းအတိုင်း  လျှော့ချနိုင်ခဲ့ပါက   

အသက်ရလာချနိ်တွင်   ကျန်းမာ 

ရေးအကျ ိုးကျေးဇူးများ ရရှိခံစား 

နိင်ုကြောင်း မေ ၃၀ ရက်   သတင်း 

များအရ သိရသည်။

‌ဖင်လန်နိင်ုင ံ     ဟယ်လ်ဆင်ကီး 

တက္ကသိလ်ုမှ သတုေသနပညာရှင် 

များ၏    လေ့လာတွေ့ရှိချက်အရ 

သက်လတ်ပိုင်းအရွယ်တွင်  ကိုယ် 

အလေးချန်ိ  လျှောခ့ျရေးဆေးများ 

သုံးစဲွခြင်းမရိှဘ၊ဲ  ခဲွစတ်ိခြင်းမရိှဘ ဲ

ကိုယ်အလေးချနိ်ကို   ၆ ဒသမ ၅ 

ရာခိုင်နှုန်း     လျှော့ချနိုင်ခဲ့ပါက 

အသက်ရလာချနိ်တွင်   ကျန်းမာ 

ရေးအကျ ိုးကျေးဇူးများ ရရှိခံစား 

နိင်ုကြောင်း၊ ဥပမာအားဖြင့ ် ကိယ်ု 

အလေးချနိ်   ပေါင်   ၁၈၀ ထိရှိ   

သည့ ်သက်လတ်ပိင်ုးများအနေဖြင့်    

ကိုယ် အလေးချနိ်ကို ၁၂ ပေါင်မျှ 

လျှော့ချရုံဖြင့်    အသက်ရလာချနိ် 

တွင် ကျန်းမာရေး   အကျ ိုးကျေးဇူး 

များရရိှခံစားနုိင်ကြောင်း  သိရသည်။

ဖင်လန်   သတုေသနပညာရှင် 

များ၏   လေ့လာတွေ့ရှိချက်အရ 

သက်လတ်ပိုင်းအရွယ်၌   ကိုယ် 

အလေးချနိ်ကို လျှော့ချနိုင်မှုများ 

တွင် နှလုံးရုတ်တရက်ဖောက်နိုင် 

ခြေ၊ လေဖြတ်နိုင်ခြေ၊  ကင်ဆာ 

ရောဂါများဖြစ်နိုင်ခြေနှင့် အဆုတ် 

ရောဂါများဖြစ်နိုင်ခြေကို ကျဆင်း 

သွားတတ်သည့်အပြင်  နောင်လာ 

မည့် ၃၅ နစ်ှအတွင်း   ရောဂါဘယ 

များကြောင့်     သေဆုံးနိုင်ခြေ 

လည်း ကျဆင်းသွားတတ်ကြောင်း 

သိရသည်။

ဖင်လန်  သုတေသနပညာရှင် 

များသည် အရွယ်ရောက်သူ ၂၃၀၀၀ 

‌တို့၏   အချက်အလက်များကို 

လေ့လာပြီးနောက်    ၎င်းတို့၏ 

တွေ့ရိှချက်ကိ ုတင်ပြခဲက့ြခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။
Ref : Russia Today

                  Trs : KKO

အီဒင်ဘာ့ဂ် မေ ၃၁

လေဖြတ်ထားသူ   လူနာများ 

သည် အပ်ိရာထတွဲင်     အချန်ိကြာ 

မြင့်စွာ လဲလျောငး်နေရမှုကြောင့် 

ဦးနှောက်တစ်ရှူးများ    ပျက်စီးသွား 

နိင်ုကြောင်း   သတုေသနပညာရှင် 

များ၏အဆိကုိကုိုးကား၍ မေ   ၃၀ 

ရက်  သတင်းများအရ  သရိသည်။

‌စကော့တလန်    သုတေသန 

ပညာရှင်များ၏    လေ့လာတွေ့ရှိ 

ချက်အရ လေဖြတ်ပြးနောက် အပ်ိ 

ရာထဲ၌     အချနိ ် ကြာမြင့ ်စ ွာ 

လလဲျောင်းနေကြရသမူျား၌ Whi-

te Matter ခေါ် ဦးနှောက်နယ်မြေ 

တွင်းရိှ    တစ်ရှူးများထခိိက်ုပျက်စီး 

နိင်ုခြေ မြင့မ်ားလာတတ်ကြောင်း၊ 

ထုိတစ်ရှူးများ      ပျက်စီးမှုသည်   

တွေးတော    ဆင်ခြင်နိင်ုမှုစွမ်းရည် 

ပျက်စီးမှုနှင့် ဆက်စပ်နေသည်ဟု 

သုတေသန    ပညာရှင်များက    

ပြောကြားကြောင်း သိရသည်။

လေဖြတ်ပြီးနောက်ပိင်ုး   အပ်ိ 

ရာထ၌ဲ ကြာမြင့စွ်ာနေကြရသမူျား  

၌ ဦးနှောက်သွေးကြောများ ပျက်စီး 

နိုင်ခြေလည်း       ပို၍မြင့်မားလာ 

နိုင်ကြောင်း သိရသည်။

‌စကော့တလန်   သုတေသန 

ပညာရှင်များသည် လေဖြတ်လနူာ 

ဦးရေ ၄၂၀ တို့ကို   လေ့လာပြီး 

နောက် ၎င်းတို့၏တွေ့ရှိချက်ကို 

တင်ပြခဲ့ကြခြင်းဖြစ်သည်။

‌လေဖြတ်မှုသည်   အမေရကိန် 

နိုင်ငံ၌   လူအများသေဆုံးရခြင်း၊ 

မစွမ်းမသန်ဖြစ်ရခြင်း၏   အဓိက 

နောက်ခံ  အကြောင်းတရားဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။
Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO

ဝါရှင်တန် မေ ၃၁

‌အမေရိကန်နိုင်ငံ အခြေစိုက် 

Rocket   Lab     ကုမ္ပဏီသည် 

ဘလက်ခ်စကိုင်းကုမ္ပဏီ၏  မြေ 

ကမ္ဘာလေလာရေးဂြုဟ်တုတစ်စင်း 

ကို ဇွန်  ၂ ရက်တွင် လွှတ်တင်ရန် 

စီစဉ်ထားကြောင်း သိရသည်။

    ‌ဗာဂျးီနီးယားပြည်နယ် 

အခြေစိုက်     ဘလက်ခ်စကိုင်း 

ကုမ္ပဏီ၏ Gen-3 အမည်ရှိ  အဆို 

ပါဂြိုဟ်တုကို  အီလက်ထရွန်ဒုံးပျ ံ

ဖြင့်   နယူးဇီလန်နိုင်ငံမှတစ်ဆင့် 

လွှတ်တင်ရန် စီစဉ်ထားသည်။

‌Rocket Lab   ကုမ္ပဏီသည်  

မူလက Gen-3 မြေကမ္ဘာလေ့လာ 

ရေးဂြိုဟ်တုကို  မေ ၂၉ ရက်တွင် 

လွှတ်တင်ရန်   စီစဉ်ထားကြောင်း 

သိရသည်။

‌သို့ရာတွင် မလွှတ်တင်မီ စစ် 

ဆေးမှုများ ထပ်မံလုပ်ဆောင်ရေး  

အတွက် Gen-3 ဂြိုဟ်တလုွှတ်တင် 

မည့အ်ချန်ိကိ ုဇွန် ၂ ရက်သို ့နောက်  

ဆုတ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

   အီလက်ထရွန်ဒုံးပျသံည် 

Gen-3   မြေကမ္ဘာလေလာရေး 

ဂြိုဟ်တုကို ကမ္ဘာမြေပြင်အထက်  

အမြင့် ၂၉၂ မိုင်အကွာတွင်ရှိသည့် 

ပတ်လမ်းပေါ်သို ့ပိုဆ့ောင်ပေးမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌Gen-3 မစ်ရှင်သည် Rocket 

Lab ကမု္ပဏ၏ီ ၂၀၂၅ ခနှုစ်အတွက် 

သတ္တမမြောက်     မစ်ရှင်ဖြစ်ပြီး 

အီလက်ထရွန်ဒုံးပျမံျား၏   ၆၅ 

ကြိမ်မြောက် မစ်ရှင်ဖြစ်သည်။
Ref : Russia Today

                  Trs : KKO

‌ပဲရစ် မေ ၃၁

‌သောကြာဂြိုဟ်၏  နောက် 

ကွယ်၌  ပုန်းကွယ်၍  နေကိုလှည့် 

ပတ်နေသော ဂြိုဟ်သမ်ိတချ ို့သည် 

ကမ္ဘာမြေအတွက်  အန္တရာယ်ရိှလာ 

နိုင်ကြောင်း  သိပ္ပံပညာရှင်များ၏ 

အဆိုကိုကိုးကား၍  မေ ၃၀ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

‌ပြင်သစ်နှင့အ်တီလသီပိ္ပပံညာ 

ရှင်များဦးဆောင်သည့ ်နိင်ုငတံကာ 

သပိ္ပပံညာရှင်များ၏  လေလ့ာတွေ့ 

ရိှချက်အရ ကမ္ဘာဂြုဟ်၏  အနီးဆုံး 

အိမ်နီးချင်းဂြိုဟ်ဖြစ်သည့်   သော 

ကြာဂြိုဟ်သည်  ဂြိုဟ်သိမ်အများ 

အပြားကိ ု  မြင်ကွင်းမှဖုံးကွယ်ပေး 

ထားကြောင်း သိရသည်။‌

ထို့ပြင်    သောကြာဂြိုဟ်က 

ဖုံးကွယ်ထားသည့်    အထက်ပါ 

ဂြိုဟ်သိမ်များအနက်  အနည်းဆုံး 

သုံးစင်းမှာ    ကမ္ဘာဂြိုဟ်အတွက် 

အန္တရာယ်ရှိသည့်  ပတ်လမ်းများ 

ပေါ်တွင် ရှိနေကြောင်း  သိပ္ပံပညာ 

ရှင်များက ပြောကြားသည်။

‌၎င်းဂြုဟ်သိမ်သုံးစင်း   ရယူ 

ထားသော ပတ်လမ်းများမှာ တည် 

ငြိမ်မှုမရှိခြင်းကြောင့် ဒြပ်ဆွဲအား 

အပြောင်းအလဲ  တစ်စုံတစ်ရာရှိခဲ့ 

ပါက ကမ္ဘာဂြိုဟ်ဘက်ဆသီို ့လွတ် 

ထွက်လာနိုင်ကြောင်း  သိပ္ပံပညာ 

ရှင်များက သတိပေးထားသည်။

အထက်ပါ  ဂြိုဟ်သိမ်သုံးစင်း 

၏ အရွယ်အစားမှာ အချင်းပေ ၃၃၀ 

နှင့် ၁၃၀၀ ကြားတွင်ရှိရာ  ကမ္ဘာ 

မြေကို ဝင်တိုက်ခဲ့ပါက   မြို့တော် 

ကြီးများ  ပျက်စီးသွားနိုင်ကြောင်း 

သိရသည်။

‌လက်ရိှအချန်ိတွင် နိင်ုငတံကာ 

သပိ္ပပံညာရှင်များသည်  သောကြာ 

ဂြိုဟ်နှင့်အတူယှဉ်တွဲ၍    နေကို 

လှည့်ပတ်နေသည့်    ဂြုဟ်သိမ် 

အစင်း ၂၀ ကိ ုထောက်လှမ်းတွေ ရိှ 

ထားပြီးဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။
Ref : Xinhua News

                  Trs : KKO

ဝါရှင်တန် မေ ၃၁

ဆိုက်ခီ    အာကာသယာဉ်၏ 

လျှပ်စစ်  ဒုံးကန်အားစနစ်များကို 

ပြန်လည်အသုံးပြုနိုင်ရေးအတွက် 

အရန်လောင်စာရည်လမ်းကြောင်း 

ကို ဖွင့်ပေးရန် အမေရိကန်အစိုးရ 

အမျ ိုးသားလေကြောင်းနှင့် အာကာ  

သစီမံခန့်ခွဲရေးအေဂျင်စီ(နာဆာ) 

က ဆုံးဖြတ်ခဲက့ြောင်း မေ ၃၀ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

‌ဆိက်ုခ ီအာကာသယာဉ်သည် 

ဆိက်ုခဂီြိုဟ်သမ်ိဆသီို ့ ပျသံန်းနေ 

စဉ်အတွင်း   ဒုံးကန်အားစနစ်များ 

ဆသီို ့လောင်စာရည်ဖြည့သွ်င်းပေး 

သည့်ပိုက်လိုင်း၌    ဖိအားကျခဲ့မှု 

ကြောင့် ယခုနှစ် ဧပြလမှစ၍ ဒံုးကန် 

‌အားစနစ်များကို စတင်ပိတ်ထား 

ခဲ့ရသည်။

‌သို့ဖြစ်ရာ ဆိုက်ခီအာကာသ 

ယာဉ်အနေဖြင့်   ဒုံးကန်အားစနစ် 

များကို   ပြန်လည်အသုံးချနိုင်ရေး 

အတွက် အရန်လောင်စာရည်ပိက်ု 

လိုင်းကို ဖွင့်ပေးရန်ဆုံးဖြတ်ထား 

ကြောင်း နာဆာအဖွဲ့က သတင်း 

ထုတ်ပြန်ထားပြး      ဆိုက်ခီ   

အာကာသယာဉ်၏     ဒုံးကန်အား 

စနစ်များကိ ုယခုနှစ်   ဇွန်လလယ် 

တွင်      ပြန်လည်အသုံးပြုနိုင်ရန် 

ရည်ရွယ်ထားကြောင်း   သရိသည်။

‌နာဆာအဖွဲ့သည်   ဆိုက်ခီ 

အမည်ရှိ သတ္တုဂြိုဟ်သိမ်တစ်စင်း 

ကို  လေ့လာရေးအတွက်   ၂၀၂၃ 

ခုနှစ်တွင် ဆိုက်ခီအာကာသယာဉ် 

ကို     ဖယ်လ်ကွန်ဟဲဗီးဒုံးပျဖံြင့် 

လွှတ်တင်ခဲ့ပြီး အဆိုပါအာကာသ 

ယာဉ်သည် ၂၀၂၉ ခနှုစ် ဩဂတ်ုလ 

တွင် ဆိက်ုခဂီြုဟ်သမ်ိဆသီိုရ့ောက် 

ရှိမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။
Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO

‌သောကြာဂြိုဟ်၏နောက်ကွယ်၌ပုန်းကွယ်၍ နေကိုလှည့်ပတ်နေသော 
ဂြိုဟ်သိမ်တချ ို ့က ကမ ္ဘာမြေအတွက် အန္တရာယ်ရှိလာနိုင်

Rocket Lab ကုမ္ပဏီက ဘလက်ခ်စကိုင်းကုမ္ပဏီ၏  
မြေကမ ္ဘာလေ့လာရေးဂြိုဟ်တုတစ်စင်းကို လွှတ်တင်ရန် စီစဉ်

ဆိုက်ခီအာကာသယာဉ်၏ လျှပ်စစ်ဒုံးကန်အားစနစ်များပြန်လည်အသုံးပြုနိုင်ရေး
 အရန်လောင်စာရည်လမ်းကြောင်းကိုဖွင့်ပေးရန် နာဆာဆုံးဖြတ်



စာမျက်နှာ ၈	 ၁-၆-၂၀၂၅

ပဲရစ် မေ ၃၁

ပြင်သစ်နိုင်ငံ   ပဲရစ်မြို့တွင် 

ကျင်းပနေသည့်   ပြင်သစ်အိုးပင်း 

တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ    တတိယအဆင့် 

ပွဲစဉ်တစ်ပွဲအဖြစ်   စပိန်တင်းနစ် 

ကစားသမား အယ်ကာရက်ဇ်နှင့် 

ဘော့စနီးယား     တင်းနစ်ကစား 

သမား  ဒမ်ဟာတို ့ ယှဉ်ပြုင်ကစား 

ခဲ့ရာ  အယ်ကာရက်ဇ်က  (၆-၁၊ 

၆-၃၊ ၄-၆၊ ၆-၄) ရလဒ်ဖြင့် အနိုင် 

ရရှိကာ          စတုတ္ထအဆင့်သို့ 

တက်ရောက် သွားကြောင်း   ယနေ့ 

တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

အယ်ကာရက်ဇ်သည်    ပထမ 

ပွဲငယ်နှင့်    ဒုတိယပွဲငယ်တို့တွင် 

ပြတ်သားသည့ရ်လဒ်တိုဖ့ြင့ ်အနိင်ု 

ရခဲသ့ော်လည်း တတယိပဲွငယ်တွင် 

ဒမ်ဟာက    ပြတ်သားသည့်ရလဒ် 

ဖြင့်     ပြန်လည်အနိုင်ရခဲ့သဖြင့် 

စတုတ္ထပွဲငယ်အား    ဆက်လက် 

ယှဉ်ပြုင်ကစားခဲ့ရာ    အကြိတ် 

အနယ် ကစားခဲ့ရပြီးမှ အယ်ကာ 

ရက်ဇ်က အနိုင်ရခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ 

အယ်ကာရက်ဇ်က    “တတယိ 

အဆင့်ပွဲစဉ်ဟာ         ကျွန်တော့် 

အတွက်     ခက်ခဲတဲ့ပွဲစဉ်ဖြစ်ခဲ့ 

ပါတယ်။  ပထမပွဲငယ်နဲ့  ဒုတိယ 

ပွဲငယ်မှာတော့     ကျွန်တော်ကပဲ 

ထိန်းချုပ်နိုင်ခဲ့တယ်။     ဒါပေမဲ့ 

တတိယပွဲငယ်မှာတော့    တော် 

တော်လေးကို   ဖိအားဝင်ခဲ့တယ်။ 

ဒမ်ဟာကစားသွားတာ     အရမ်း 

ကောင်းတဲအ့တွက် တတယိပဲွငယ် 

မှာ အမှားတွေများခဲတ့ယ်။ ဒါပေမဲ ့

အမှားတွေကို     ပြင်ဆင်ပြီးတော့ 

စတုတ္ထပွဲစဉ်မှာ     အကောင်းဆုံး 

ဖြစ်အောင်    ကစားနိုင်ခဲ့ပါတယ်” 

ဟု ပြောကြားခဲ့သည်။ 

အယ်ကာရက်ဇ်သည် စတုတ္ထ 

အဆင့တွ်င်    အမေရကန်တင်းနစ် 

ကစားသမား      ရှယ်လ်တန်နှင့် 

ယှဉ်ပြိုင်ကစားရမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                  Ref : RT

	         Trs : AZL

 ပြင်သစ်အိုးပင်းတင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ စတုတ္ထအဆင့်သို့ အယ်ကာရက်တက်ရောက်

တိုက်စစ်မှူး ဘင်ဇီးမား၏သွင်းဂိုးများဖြင့် အယ်အီသီဟတ်အသင်း ဖလားတစ်လုံးထပ်မံရရှိ

ရီယာ့ဒ် မေ ၃၁

ဆော်ဒီဘုရင့်ဖလား   ဗိုလ်လု 

ပွဲစဉ်အဖြစ်         အယ်အီသီဟတ် 

အသင်းနှင့ ်အယ်ကွာစယီာအ့သင်း 

တို့ပွဲစဉ်တွင်         အယ်အီသီဟတ် 

အသင်းက တိက်ုစစ်မှူး ဘင်ဇီးမား 

၏ သွင်းဂိုးနှစ်ဂိုးအပါအဝင်  သုံးဂိုး 

တစ်ဂိုးဖြင့ ်နိင်ုပဲွရရခဲသ့ောကြောင့် 

ဆဖုလားတစ်လုံး            ထပ်မရံရခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

တိုက်စစ်မှူး ဘင်ဇီးမားသည် 

ယခနှုစ်ဘောလုံးရာသ ီ ဆော်ဒပီရိ ု

လိဂ် ပြိုင်ပွဲတွင် ၂၉ ပွဲပါဝင်ကစား 

ခဲ့ရာတွင်    သွင်းဂိုး  ၂၁  ဂိုးနှင့် 

ဂိုးဖန်တီးမှု ကိုးကြိမ်ထပိြုလပ်ုပေး

နိင်ုခဲပ့ြီး အသင်းကိ ုဘောလုံးရာသ ီ

မပြီးဆုံးခင်ကတည်းက   ချန်ပီယံ 

ဆုဖလားရရှိအောင်    ပါဝင်ကူညီ 

နိုင်ခဲ့ပြီးနောက် ယခုဘုရင့်ဖလား 

ပြိုင်ပွဲ      ဗိုလ်လုပွဲစဉ်တွင်လည်း 

အသင်းအတွက် အနိင်ုသေချာမည့် 

ဂိုးများသွင်းယူ၍           အသင်းကို 

ဆုဖလားရရှိအောင်    စွမ်းဆောင် 

နိုင်ခဲ့သဖြင့်       ယခုနှစ်ပြိုင်ပွဲတွင် 

အဓိက ဆုဖလားနှစ်လုံး ဆွတ်ခူး 

ရရှိခဲ့ပြီး         အသင်းအနေဖြင့် 

ဘရုင့ဖ်လား       သမိင်ုးတစ်လျှောက် 

တွင်  ဆုဖလား ၁၀ ကြိမ်ထိ  ရရှိ 

သည့် အသင်းဖြစ်လာခဲ့သည်။

အဆိပုါပဲွစဉ်တွင် တိက်ုစစ်မှူး 

ဘင်ဇီးမားက အသင်းတိက်ုစစ်ပိင်ုး 

ကိ ုဦးဆောင်လာခဲရ့ာ ပဲွစကကည်း 

က  ဘောလုံးပိုင်ဆိုင်မှုအသာဖြင့် 

ကစားနိင်ုခဲသ့ဖြင့ ်ထရိောက်သည့် 

ဂိုးပေါက်ခြမ်းခြောက်မှုများ   ဆက် 

တိုက်ပြုလုပ်ခဲ့ရာ ပွဲကစားချနိ် ၃၄ 

မိနစ်တွင်   ဘင်ဇီးမားက  အသင်း 

အတွက် ဦးဆောင်ဂိုးသွင်းယနူိင်ုခဲ့

သည့်အပြင်  ပြိုင်ဘက်ကို ဖိအား 

ပေးမှုများ   ပြုလုပ်နိုင်ခဲ့မှုကြောင့် 

ပဲွချန်ိ ၄၃ မနိစ်တွင် ဟောက်ဆန်က 

ဒုတိယဦးဆောင်ဂိုးသွင်းယူခဲ့ပြး

နောက်   တိုက်စစ်မြှင့်တင်ခဲ့သည့် 

အယ်ကွာစယီာအ့သင်းက အချန်ိပိ ု

၄၅ မနိစ်ကျော်တွင်        ပင်နယ်တမှီ 

အူဘာမီယန်းက     ချေပဂိုးရရှိခဲ့ 

သဖြင့ ်ပထမပိင်ုးတွင် နှစ်ဂိုးတစ်ဂိုး 

ဖြင့် အနိုင်ရခဲ့သည်။

ဒုတိယပိုင်း    အရောက်တွင် 

အယ်အသီဟီတ်အသင်းက   ဘော 

လုံးပိုင်ဆိုင်မှုအသားပေး၍    ပြိုင် 

ဘက်ကိ ု         ဆက်လက်ထန်ိးချုပ် 

နိင်ုရေး ကြိုးပမ်းနေသဖြင့ ်ချေပဂိုး 

ရရရေး ကြိုးပမ်းလာသည့် အယ်ကွာ 

စီယာ့အသင်း    အခက်တွေ့ခဲ့ပြီး 

ကစားပုံ     ကြမ်းတမ်းလာသော 

ကြောင့ ်ပဲွချန်ိ ၈၁ မနိစ်တွင်  အနီာ 

စယီိ ုနှစ်ဝါတစ်နဖီြင့ ်ထတ်ုပယ်ခရံ 

သဖြင့်   အယ်အီသီဟတ်အသင်း 

ကစားကွက်ပိုင်း     အသာရသွား 

သောကြောင့်    နာကျင်အချနိ်ပို 

မနိစ် ၉၀ ကျော်တွင်   ဘင်ဇီးမားက 

ဦးဆောင်ဂိုး    ထပ်မံသွင်းယူခဲ့ရာ 

သုံးဂိုး   တစ်ဂိုးဖြင့်   နိုင်ပွဲရရှိခဲ့ပြီး 

ယခနှုစ်ဘောလုံးရာသတွီင် အဓကိ 

ဆဖုလားနှစ်လုံး           ဆွတ်ခူးနိင်ုခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Fotmob

                    Trs : ML

ဖီအိုရင်တီးနားအသင်းက ဒီဂီယာကို ၂၀၂၈ ခုနှစ်ထိ သက်တမ်းတိုးရန် သဘောတူညီမှုရရှိ

q	‌ ‌‌‌	ဆေ ာ်ဒီပရိုလိဂ်အသင်း   အယ်ဟိုင်လာအသင်းက   နည်းပြ 
အင်ဇာဂီကို   ပြောင်းရွှေ့ကြေး  ယူရို  သန်း ၃၀ ဖြင့်ခေါ်ယူရန် 
ကမ်းလှမ်းခဲ့ရာ  သဘောတူညီမှုရရှိခဲ့သည်ဟု  သတင်းထွက် 
ပေါ်ခဲသ့ော်လည်း  နည်းပြအင်ဇာဂကီ  အင်တာမလီန်အသင်း 
တွင် ပျော်ရွှင်နေကြောင်းပြောကြား၍ အသင်းတွင် ဆက်လက် 
နေထိုင်သွားမည်ဟု      သတင်းထောက်များနှင့်တွေ့ဆုံစဉ် 
ပြောကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

q	 လိင်ုယွန်အသင်းမှ ထွက်ခွာရန်ဆုံးဖြတ်ထားသည့ ်ကွင်းလယ် 
တိုက်စစ်ကစားသမား   ချာကီက  ၎င်းအနေဖြင့်   မန်စီးတီး 
အသင်းနည်းပြ ဂွါဒီယိုလာနှင့် တွေ့ဆုံခဲ့ပြီးနောက် မန်စီးတီး 
အသင်းသို့ပြောင်းရွှေ့ရန်   သဘောတူခဲ့ကြောင်း   ထုတ်ဖော် 
ပြောကြားခဲ့သည်။

q	 မက္ကဆကီိ ုဘောလုံးအဖဲွ့ချုပ်က ၂၀၃၁ အမျ ိုးသမီးကမ္ဘာဖ့လား
ပြိုင်ပွဲကို အမေရိကန်အသင်းနှင့် ပူးတွဲအိမ်ရှင်အဖြစ် ကျင်းပ 
ခွင့်ရရှိခဲ့ကြောင်း  ထုတ်ပြန်ခဲ့ပြီးနောက် ကမ္ဘာ့ဘောလုံးအဖွဲ့ 
ချုပ်ကလည်း  ပြိုင်ပွဲဝင်အသင်း  ၄၈  သင်းထိ  တိုးမြှင့်ထား 
သောကြောင့ ်ပူးတဲွအမ်ိရှင်အဖြစ် မက္ကဆကီိနုိင်ုငကံိ ုရွေးချယ် 
ထားကြောင်း ပြောကြားခဲ့သည်။

                                                 ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

                 

ရောမ မေ ၃၁

ဖအီိရုင်တီးနား   အသင်းသည် 

အသင်းနှင့်  ပထမဆုံး  ဘောလုံး 

ရာသီတွင်     လက်စွမ်းပြသနိုင်ခဲ့ 

သည့် ဂိုးသမား ဒီဂီယာကို သက် 

တမ်း တိုးရန်  ဆွေးနွေးမှုပြုလပ်ုခဲရ့ာ 

လာမည့် ၂၀၂၈ ခုနှစ်ထိ    စာချုပ် 

ချုပ်ရန်         သဘောတူညီမှုရရှိခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

အသက် ၃၄ နှစ်ရှိ    ဂိုးသမား 

ဒီဂီယာသည်      ဖီအိုရင်တီးနား 

အသင်းသို့    ကာလတိုစာချုပ်ဖြင့် 

ရောက်ရှိခဲ့သူ     ဖြစ်သော်လည်း 

အသင်းနှင့်      လက်တွဲခဲ့ချနိ်တွင် 

လက်စွမ်းပြသနိုင်ခဲ့သည့်    အပြင် 

အသင်းအား ယူရိုပါကွန်ဖရင့်လိဂ် 

ဆီမီးဖိုင်နယ်ထိ ပို့ဆောင်နိုင်ခဲ့ပြး 

အမှတ်ပေး          ပြိုင်ပွဲတွင်လည်း 

ဘောလုံးရာသ ီ         ပြီးဆုံးချန်ိတွင် 

အဆင့် (၆) နေရာသို့    ရောက်ရှိ 

အောင် ပါဝင်ကညူနီိင်ုခဲပ့ြီးနောက် 

အသင်းအနေဖြင့်   လာမည့်ရာသီ 

တွင် ယရူိပုါကွန်ဖရင့လ်ဂ်ိ ခြေစစ်ပဲွ 

ပါဝင်ကစားခွင့်ရရှိခဲ့သည်။

ဒီဂီယာသည် မန်ယူအသင်းမှ 

စာချုပ်ကုန်ဆုံးချနိ်တွင်   အလွတ် 

ပြောင်းရ ှွေ့ခဲပ့ြီးနောက်  ကမ်းလှမ်း 

လာသည့်         အသင်းများရှိသော် 

လည်း         ပြောင်းရွှေ့ခြင်းမရှိဘဲ 

၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘောလုံးရာသီတွင် 

အသင်းလက်မဲ့ဖြစ်ခဲ့ကာ     ပြီးခဲ့ 

သည့န်ွေရာသ ီ       အပြောင်းအရ ှွေ့ 

ကာလက    ဖအီိရုင်တီးနားအသင်း 

က ကမ်းလှမ်းလာချန်ိတွင် အသင်း 

နှင့်     တစ်နှစ်စာချုပ်     ချုပ်ခဲ့ပြီး 

စာချုပ်ကုန်ဆုံးချနိ်တွင်     ၎င်း၏ 

လက်စွမ်းပိုင်းကြောင့်      အသင်း 

တာဝန်ရှိသူများက     နောက်ထပ် 

သုံးနှစ်    သက်တမ်းတိုးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထိုပ့ြင် ၎င်းသည် ယခနှုစ်စီးရီး

အေပြိုင်ပွဲတွင်လည်း    အသင်း 

အတွက် ဂိုးမပေးရသည့် ပွဲစဉ် ၁၁ 

ပဲွထရိရအောင် ပါဝင်ကညူနီိင်ုခဲသ့ူ

ဖြစ်သည့်အပြင် ပင်နယ်တီကာကွယ် 

မှုသုံးကြိမ်နှင့် ပြီးခဲ့သည့်နှစ် နိုဝင် 

ဘာလက   ဗရီိနုာအသင်းကိ ုသုံးဂိုး 

တစ်ဂိုးဖြင့်  အနိုင်ရခဲ့သည့်  ပွဲစဉ် 

တွင်လည်း  ဂိုးဖန်တီးမှု  တစ်ကြမ်ိ 

ပြုလုပ်ပေးနိုင်ခဲ့ကြောင်း          သိ 

ရသည်။              Ref : Goal.com

	         Trs : ML

နည်းပြဖာဘရီဂတ်စ်က လိုက်ပ်ဇစ်အသင်းကို 
တာဝန်ယူရန် သဘောတူညီခဲ့ဟုဆို

လန်ဒန် မေ ၃၁
ကိုမိုအသင်းနည်းပြ    ဖာဘရီ 

ဂတ်စ်သည်        လီဗာပူးအသင်း 
နည်းပြဟောင်း ကလော့နှင့် တွေ ဆံု 
ဆွေးနွေးမှု     ပြုလုပ်ခဲ့ပြီးနောက် 
ဂျာမန်ကလပ်  လိုက်ပ်ဇစ်အသင်း 
ကို  တာဝန်ယူရန်   သဘောတူညီ 
ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

နည်းပြ     ဖာဘရီဂတ်စ်သည် 
ကိုမိုအသင်းအား     ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 
ဘောလုံးရာသီ     ပြီးဆုံးချနိ်တွင် 
အသင်းကို     အမှတ်ပေးဇယား 
အဆင့်(၁၀) နေရာသို့    ပို့ဆောင် 
နိုင်ခဲ့ပြီးနောက်  ၎င်း၏  အရည် 
အချင်းကို   သဘောကျခဲ့သည့် 
ဥရောပထိပ်သီး   ကလပ်အသင်း 
များလာခဲ့ပြီး    ၎င်းတို့အထဲတွင် 
နည်းပြ       လက်မဲ့ဖြစ်နေသည့် 
လိုက်ပ်ဇစ်          အသင်းကလည်း 
ဖာဘရဂီတ်စ်ကိ ု           နည်းပြချုပ် 
တာဝန်ပေးအပ်ရန်     ကြိုးပမ်းခဲ့ 
ခြင်းဖြစ်သည်။

ဖာဘရဂီတ်စ်ကိ ု       ဘွန်ဒက် 
လီဂါ    ဘောလုံးရာသီပြီးဆုံးချနိ် 
တွင်      လေဗာကူဆင်အသင်း 

ကလည်း    နည်းပြတာဝန်ပေးအပ် 
ရန်    ကမ်းလှမ်းမှုပြုလုပ်ခဲ့သဖြင့် 
၎င်းကိုယ်တိုင်က ငြင်းပယ်၍ ကိုမို 
အသင်းနှင့်  ဆက်လက်လက်တွဲ 
မည်ဖြစ်ကြောင်း   ထုတ်ဖော်ပြော 
ကြားခဲ့သော်လည်း    လက်ရှိတွင် 
ရက်ဘူးလ်ကုမ္ပဏီတွင်   တာဝန် 
ထမ်းဆောင်နေသည့်     နည်းပြ 
ကလော့က          ဖာဘရီဂတ်စ်နှင့် 
တွေ့ဆုခံဲခ့ျန်ိတွင် ဖာဘရဂီတ်စ်က 
လိက်ုပ်ဇစ်အသင်းကိ ု         တာဝန်ယ ူ
ရန် သဘောတူခ့ဲကြောင်း သတင်း 
ထွက်ပေါ်ခဲ့သည်။

သိုသ့ော် စီးရီးအေကလပ် ကိမုိ ု
အသင်းက နည်းပြဖာဘရဂီတ်စ်ကိ ု
မည်သည့်           ကမ်းလှမ်းမှုနှင့်မှ 
လက်ခံသွားမည်  မဟုတ်ကြောင်း 
ပြောကြားထားပြီး       လာမည့် 
နွေရာသီ   ရာသီကြိုခြေစမ်းပွဲစဉ် 
အဖြစ်    ဘာစီလိုနာအသင်း၏ 
ဂျ ိုဟန်ဂမ်ပါဖလား ဖတ်ိခေါ်ပြိုင်ပဲွ 
တွင်  ပါဝင်ကစားရန်  စီစဉ်ထား 
ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Goal.com

                  Trs : ML



၁-၆-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ  ၉

ပြိုင်ဘက်ကင်းကမ ္ဘာခ့ျန်ပီယံဟောင်း ဒါဗင်ဟန်နေးနှင့် 
ထိုးသတ်မည်ဖြစ်ကြောင်း တီအိုဖီမို ပြောကြား

နယူးယောက်  မေ  ၃၁

WBO လုိက်ဝယ်သာဝိတ်တန်း

ကမ္ဘာခ့ျန်ပယီ ံအမေရကိန်လက်ဝှေ ့

သမား   တအီိဖုမီိသုည်   လိက်ုဝတ်ိ 

တန်း ပြုင်ဘက်ကင်း ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံ 

ဟောင်းတစ်ဦးဖြစ်သည့်     အမေ 

ရိကန်လက်ဝှေ့သမား       ဒါဗင် 

ဟန်နေးနှင့ ်ထိုးသတ်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း          ပြောကြားခဲသ့ည်ဟ ု

ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

တီအိုဖီမိုသည် ပရော်ဖက်ရှင်  

နယ်လက်ဝှေလောကတွင် စန်ိခေါ် 

ပွဲပေါင်း ၂၃ ပွဲ   ထိုးသတ်ထားပြီး 

ရှုံးပွဲတစ်ပွဲသာရှိထားသည့်   လက် 

ဝှေ ့သမားဖြစ်ပြီး ဒါဗင်ဟန်နေးက  

စိန်ခေါ်ပွဲပေါင်း   ၃၃  ပွဲ  ထိုးသတ် 

ထားကာ         ရှုံးပွဲမရှိသေးသည့် 

လက်ဝှေ့သမားဖြစ်သည်။ 

သိုသ့ော်လည်း  ဒါဗင်ဟန်နေး 

သည် အမေရိကန်လက်ဝှေ့သမား 

ဂါစယီာအား ရှုံးနမိ့ခ်ဲဖ့ူးသော်လည်း 

ယင်းပွဲစဉ်တွင်     ဂါစီယာသည် 

တားမြစ်ဆေးဝါး  သုံးစွဲထားသည့် 

အတွက် အဆိုပါပွဲစဉ်၏ ရလဒ်ကို 

ဖျက်သမ်ိးခဲသ့ည်။ ဒါဗင်ဟန်နေး၏ 

ရှုံးပဲွရလဒ်ကိလုည်း ဖျက်သိမ်းပေး 

ခဲ့သည့်အတွက်      ဒါဗင်ဟန်နေး 

အနေဖြင့်         ရှုံးပွဲမရှိသေးသည့် 

လက်ဝှေသ့မားအဖြစ်  ဆက်လက် 

ရပ်တည်ခွင့်ရခဲ့သည်။

အမေရကိန်   လက်ဝှေသ့တင်း 

ထောက်တစ်ဦးဖြစ်သည့်    ဒန်ရာ 

ဖေးလ်က  “ရရှိထားတဲ့   သတင်း 

အချက်အလက်တွေအရ  တအီိဖုမီိ ု

နဲ့  ဒါဗင်ဟန်နေးတို့ရဲ့  စိန်ခေါ်ပွဲ 

အတွက်  ဆွေးနွေးမှုသဘောတညူ ီ

ချက်ရရှိထားပြီလို့    သိရပါတယ်။ 

ဒါပေမဲ့    တရားဝင်လက်မှတ်ရေး

ထိုးရခြင်းမရှိသေးပါဘူး။    လော 

လောဆယ် သရိသလာက်ကတော ့

ဩဂုတ် ၁၆ ရက်မှာ   ထိုးသတ် 

သွားမယ်လို့ အကြမ်းဖျင်းသိထား 

ပါတယ်။    ဒီစိန်ခေါ်ပွဲဟာလည်း 

တီအိုဖီမိုရဲ့   လူမှုကွန်ရက်ပေါ်က  

စိန်ခေါ်မှုကြောင့်  ဖြစ်လာတာလို့ 

သရိပါတယ်”ဟ ုပြောကြားခဲသ့ည်။ 

တအီိဖုမီိနှုင့ ် ဒါဗင်ဟန်နေးတို ့

အကြား ဆွေးနွေးမှုသဘောတူညီ

ချက်ရရထားကြောင်းကိ ု  တအီိဖုမီိ ု

ကိယ်ုတိင်ုက    တရားဝင်ထတ်ုပြန် 

ထားသော်လည်း    ထိုးသတ်သွား 

မည့်နေရာနှင့်   အချန်ိကုိ   ထုတ်ပြန် 

ထားခြင်းမရှိသေးကြောင်း    သိ 

ရသည်။               

	             Ref : Xinhua

                      Trs : AZL 
မန်စီးတီးအသင်းက ရိုင်ဒါးစ်ကို ပြောင်းရွှေ့ကြေး 

ယူရို သန်း ၆၀ ဖြင့် ကမ်းလှမ်းခဲ့သော်လည်း 
အေစီမီလန်အသင်း ပယ်ချခဲ့

ဘာစီလိုနာအသင်းက အက်စ်ပန်ညိုအသင်းမှ 
ဂိုးသမား ဂါစီယာကို ခေါ်ယူနိုင်ရန်နီးစပ်နေ

မန်ချက်စတာ  မေ  ၃၁
မန်စီးတီးအသင်းက    လာမည့် 

နွေရာသီ  ကစားသမားအပြောင်း 
အ‌ရ ှွေ့ကာလတွင်         အေစမီလီန် 
အသင်းမှ ကွင်းလယ်ကစားသမား 
ရိုင်ဒါးစ်ကို ပြောင်းရွှေ့ကြေး ယူရို 
သန်း ၆၀ ဖြင့ ်     ကမ်းလှမ်းခဲသ့ော် 
လည်း     အေစီမီလန်အသင်းက 
ပယ်ချခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အသက် ၂၆ နှစ်ရှိ     ရိုင်ဒါးစ် 
သည်  ပြီးခဲ့သည့်  ၂၀၂၃  ခုနှစ်က 
အယ်ခမာအသင်းမှ   အေစီမီလန် 
အသင်းသို့  ပြောင်းရွှေ့ကစားခဲ့သူ 
ဖြစ်ပြး အသင်းနှင့်အတူ ယခုနှစ် 
ဘောလုံးရာသီတွင် ပြိုင်ပွဲစုံ ၅၅ 
ပွဲထိ ပါဝင်ကစားခဲ့ကာ ၁၆ ဂိုးထိ 
သွင်းယူနုိင်ခ့ဲပြး လေးကြိမ် ဂုိးဖန်တီး 
မှုပြုလုပ်နုိင်သည်ထိ အကောင်းဆံုး 
ခြေစွမ်းပြသနိုင်ခဲ့သည်။

 ရိုင်ဒါးစ်သည်   အေစီမီလန် 
အသင်း ကွင်းလယ်ပိုင်းတွင် ခံစစ် 
ပိုင်းထိ  အကောင်းဆုံး  ဆင်းကူ 
ကစားနိုင်ခဲ့သကဲ့သို့ တိုက်စစ်ပိုင်း 
ကိုလည်း    အကောင်းဆုံးလိုက်ပါ 
ကစားနိုင်သူ    ဖြစ်သည့်အတွက် 
မန်စီးတီးအသင်းက    ပြောင်းရွှေ့ 
ကြေး ယူရို သန်း ၆၀   ဖြင့် စတင် 

ကမ်းလှမ်းခဲ့ရာ    အေစီမီလန် 
အသင်းက ယရူိ ုသန်း ၆၀ အထက်  
အလိရိှုနေသည့အ်တွက် မန်စီးတီး 
အသင်း၏   ကမ်းလှမ်းမှုကိ ုပယ်ချ 
ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ယခုနှစ်   ဘောလုံးရာသီတွင် 
ဆဖုလားလက်မဲရ့ာသနှီင့က်ြုံတွေ့
ခဲရ့သည့အ်တွက် မန်စီးတီးအသင်း 
နည်းပြ   ဂွါဒီယိုလာက  လာမည့် 
နွေရာသီ   ကစားသမားအပြောင်း 
အရွှေ့ကာလတွင်   အသင်းကစား 
သမားစာရင်းကိ ု   ကြီးကြီးမားမား 
အပြောင်းအလဲ  လုပ်ဆောင်ရန် 
ပြင်ဆင်နေပြီး      အစောပိုင်းက 
ဆုိစီဒက်အသင်းမှ ကွင်းလယ်ကစား 
သမား    ဇူဘီမန်ဒီကို   ခေါ်ယူရန် 
ကြိုးပမ်းခဲသ့ော်လည်း    ဇဘူမီန်ဒီ 
ကိ ုအာဆင်နယ်အသင်းက ခေါ်ယ ူ
ရန်       သဘောတူညီမှုရရှိခဲ့သည့် 
အတွက်   ယခုအခါ   ရိုင်ဒါးစ်ကို 
ခေါ်ယူရန်ကြိုးပမ်းလျက်ရိှပြး မန်စီး  
တီးအသင်းက        ပြောင်းရ ှွေ့ကြေး 
တိုးမြှင့်၍         ကမ်းလှမ်းမှုများ     
ထပ်မလံပ်ုဆောင်ရန်    ပြင်ဆင်နေ 
ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Fabrizio Romano
       Trs : STA

ဘာစီလိုနာ  မေ  ၃၁

ဘာစီလိုနာအသင်းက    လာ 

မည့်နွေရာသီ          ကစားသမား 

အပြောင်းအရွှေ့          ကာလတွင် 

အသင်းမှထွက်ခွာရန်    ပြင်ဆင် 

နေသည့်   ဂိုးသမား    တာစတီ    

ဂန်၏နေရာတွင်        အစားထိုး 

ရန်အတွက် အက်စ်ပန်ညိုအသင်းမှ  

ဂိုးသမား ဂါစီယာကိုခေါ်ယူနိုင်ရန်     

နီးစပ်လျက်        ရှိနေကြောင်း 

သိရသည်။

အသက် ၂၄ နှစ်သာ   ရှိသေး 

သည့ ်ဂိုးသမားဂါစယီာသည်လည်း 

နောက်ပိင်ုးနှစ်များတွင် အက်စ်ပန် 

ညိုအသင်းနှင့်အတူ    အကောင်း 

ဆုံးလက်စွမ်း     ပြသလျက်ရှိနေ 

သည့်အတွက်     ပရီးမီးယားလိဂ် 

ထိပ်တန်းကလပ်   အသင်းများက 

လည်း    လာမည့်နွေရာသီ  ကစား 

သမားအပြောင်းအရ ှွေ့ကာလတွင် 

ခေါ်ယူရန်   ပစ်မှတ်ထားခံနေရသူ 

ဖြစ်သည်။

ထ့ုိကြောင့် ဘာစီလုိနာအသင်း 

ကလည်း   ဂိုးသမား  တာစတဂီန်၏ 

နေရာတွင်   အစားထိုးရနအ်တက်ွ 

ကြိုးပမ်းလျက်ရှိရာ ဂိုးသမားဂါစီ 

ယာကုိယ်တုိင်ကလည်း ဘာစီလုိနာ 

အသင်းသို ့          ပြောင်းရ ှွေ့ကစား 

လိုသည့်အတွက်     လာမည့်နွေ 

ရာသီအပြောင်းအရွှေ့ကာလတွင် 

ခေါ်ယူနိုင်ရန်       နီးစပ်လျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

 Ref : Fabrizio Romano

       Trs : STA

နယူးယောက်  မေ  ၃၁

အမေရကန်နုိင်ငံ ဝစ္စကွန်းဆင်း 

ပြည်နယ်တွင် ကျင်းပနေသည့ ်US 

Women's Open ဂေါက်သီးရိုက် 

ပြိုင်ပဲွ    ပထမနေ့အပြီးတွင်   ဂျပန် 

ဂေါက်သီးရိုက်မယ်          ဆိုင်ဂိုက 

စစုပုေါင်း သတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် 

ရှစ်ချက်လျောရ့ိက်ုကာ အမှတ်ပေး 

ဇယားကိ ု  ဦးဆောင်ထားကြောင်း 

ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

ကမ္ဘာအ့ဆင့(်၁)          နေရာတွင် 

ရပ်တည်နေသည့်      အမေရိကန် 

ဂေါက်သီးရိက်ုမယ် နယ်လကီောဒ့ါ 

အပါအဝင် ပြိုင်ပဲွဝင် ခြောက်ဦးတို ့

က   စုစုပေါင်းသတ်မှတ်ရိုက်ချက် 

ထက်    ငါးချက်စီလျော့ရိုက်ကာ 

အမှတ်ပေးဇယား၏ ဒတုယိနေရာ 

တွင် ပူးတွဲရပ်တည်လျက်ရှိသည်။ 

ဆိုင်ဂိုက “ပထမနေ့မှာရလဒ် 

မကောင်းခဲ့ပေမဲ့    ဒုတိယနေ့မှာ 

တော့ ရလဒ်ပိုင်းက သိသိသာသာ 

တိုးတက်လာခဲ့ပါတယ်။    ဒုတိယ 

နေ့မှာ  ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်  ပုိပြးတော့ 

ယုံကြည်မှု           ရှိလာတဲ့အတွက် 

ကြောင့်  ရလဒ်ပိုင်း တိုးတက်လာ 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပါတယ်။     ကျွန်မရဲ့ 

ဒုတိယနေ့     သုံးသပ်ချက်တွေက 

လည်း တော်တော်လေးကိ ုမှန်ကန် 

ခဲ့ပါတယ်     နောက်ဆုံးကျင်းကို 

Birdies ရိုက်ချက်နဲ့  အဆုံးသတ် 

သင့်တယ်ဆိုပေမဲ့   Bogey ရိုက် 

ချက်နဲ့သာ အဆုံးသတ်နိင်ုခဲတ့ယ်။  

Birdies ရဖိုအ့တွက်   အခွင့အ်ရေး 

ကပေးပါတယ်      ကျွန်မရဲ့အမှား 

ကြောင့်    အခုလိုဖြစ်သွားတာပါ”   

ဟု     ပြောကြားခဲ့ကြောင်း    သိ 

ရသည်။                     Ref : RT

             Trs : AZL

US Women's Open ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ အမှတ်ပေးဇယားကို ဆိုင်ဂို ဦးဆောင်

အေတီကိုအသင်းက ဗီလာရီးရဲလ်အသင်းမှ အဲလက်ဘေနာကို 
၂၀၃၀ ပြည့်နှစ်ထိ စာချုပ်ချုပ်ဆိုခေါ်ယူနိုင်ရန် ပြင်ဆင်

မက်ဒရစ်  မေ  ၃၁

အေတီကိုအသင်းက  ဗီလာ 

ရီးရဲလ်အသင်းမှ    ကွင်းလယ် 

ကစားသမား  အဲလက်ဘေနာကို 

၂၀၃၀   ပြည့်နှစ်ထိ    ကာလရှည် 

စာချုပ်ချုပ်ဆိုကာ   ခေါ်ယူနိုင်ရန် 

နီးစပ်လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

အသက် ၂၃ နှစ်ရှိ    အဲလက် 

ဘေနာသည် ဗီလာရီးရဲလ်အသင်း 

အကယ်ဒမီထွက်    ကစားသမား 

တစ်ဦးဖြစ်ပြီး   ပြီးခဲ့သည့်   ၂၀၂၁ 

ခုနှစ်က    ဗီလာရီးရဲလ်အသင်းမှ 

ဂျရီိနုာအသင်းသို ့အငှားစာချုပ်ဖြင့် 

ပြောင်းရ ှွေ့  ကစားခဲပ့ြး၂၀၂၂ ခနှုစ် 

က အသင်းနှင့် ပြန်လည်ပူးပေါင်း 

ခဲ့ပြီးနောက်    အသင်းနှင့်အတူ 

ဘောလံုးရာသီတုိင်းတွင်  အကောင်း 

ဆံုးခြေစွမ်းပြသနိုင်ခဲ့သည်။

အဲလက်ဘေနာသည် ယခုနှစ် 

ဘောလုံးရာသီတွင်လည်း   ဗီလာ 

ရီးရဲလ်အသင်း ကွင်းလယ်ပိင်ုးတွင် 

အဓကိ  ကစားသမားတစ်ဦးအဖြစ် 

ပါဝင်ခဲ့ကာ အသင်းနှင့်အတူ စပိန် 

လာလီဂါပြိုင်ပွဲတွင်      ၃၂  ပွဲထိ 

ပါဝင်ကစားခဲ့ကာ ခုနစ်ဂိုးသွင်းယူ

နိုင်ခဲ့သည့်အပြင်  ကိုးကြိမ်  ဂိုးဖန် 

တီးမှု          ပြုလုပ်နိုင်သည်ထိ 

အကောင်းဆုံးခြေစွမ်း   ပြသနိုင်ခဲ့ 

ပြီးနောက်     အေတီကိုအသင်းက 

ပြီးခဲ့သည့်ရက်ပိုင်းက  ကမ်းလှမ်း 

မှုများ         လပ်ုဆောင်ခဲပ့ြးနောက် 

ကာလရှည်    စာချုပ်တစ်ရပ်ဖြင့် 

ခေါ်ယနူိင်ုရန်   ကစားသမားဖြစ်သ ူ

နှင့ ်ပဂု္ဂိုလ်ရေးအရ သဘောတညူမီှု 

ရရှိခဲ့ပြီး    ဗီလာရီးရဲလ်အသင်းနှင့်  

နောက်ဆံုးအဆင့်  ဆွေးနွေးမှုများ 

လုပ်ဆောင်နေခြင်းဖြစ်သည်။

အေတီကိုအသင်းက အဲလက် 

ဘေနာ၏ အပြောင်းအရ ှွေ့အတွက်   

ဗလီာရီးရလ်ဲအသင်းထ ံယရူိ ုသန်း 

၃၀ အပြင် ကစားသမား၏ ခြေစွမ်း 

ပြသနုိင်မှုအပေါ်မူတည်ပြး အပုိ 

ဆကုြေးပေးချေရန်အတွက်လည်း     

ကမ်းလှမ်းထားကြောင်း သိရသည်။

Ref : Fabrizio Romano

       Trs : STA



စာမျက်နှာ ၁၀	 ၁-၆-၂၀၂၅

Ð ‌ရ ာသီဥတုပုံမှန်မဟုတ်ဘဲ  ပြောင်းလဲဖောက်ပြန်မှုတွင်   အပူ 
လှိုင်းများကျရောက်ခြင်း၊    မန်ုတိင်ုးတိက်ုခတ်ခြင်း၊     ရေကြီးခြင်း၊ 
မြေပြုခြင်း စသည့သ်ဘာဝဘေးအန္တရာယ်ကျရောက်မှုများမှာ ပုိမုိ၍ 
ပြင်းထန်လာသည့်အပြင် ဖြစ်ပေါ်မှုအကြိမ်အရေအတွက်မှာလည်း 
ပိုမိုများပြားလာခဲ့သည်။  ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှုကြောင့် ကမ ္ဘာန့ိုင်ငံ 
များစွာတို့တွင်    ထိခိုက်ခံစားနေကြရသည့်အနက်   သဘာဝဘေး 
အန္တရာယ်ကျရောက်နိုင်သည့်အခြေအနေ   မြင့်မားသည့်နိုင်ငံများ 
တွင် မြန်မာနိုင်ငံလည်း ပါဝင်လျက်ရှိသည်။ Ð

မျက်မှောက်ကာလတွင်  လူသားအားလုံးသည် 

ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှုကြောင့်    ဖြစ်ပေါ်လာသော 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်အမျ ိုးမျ ိုးကိ ုရင်ဆိင်ုကြုံတွေ့ 

နေကြရသည်။ ကမ္ဘာကြီးတွင် ရာသီဥတုဖြစ်စဉ်များ 

သည်   ပုမှံန်ဖြစ်ပေါ်ခြင်းမရိှတောဘ့ ဲ  အစွန်းရောက် 

ရာသဦတသုာဖြစ်ပေါ်နေသည်ကိ ုခပ်စပ်ိစပ်ိကြုံတွေ့ 

ခံစားနေကြရသည်။        မြန်မာနိုင်ငံတွင် မိုးရာသီ၌ 

မုန်တိုင်းတိုက်ခတ်ခြင်း၊   မိုးကြိုးပစ်ခြင်း၊   ရေကြီး 

ရေလျှခံြင်း၊      မြေပြိုခြင်း    စသည့်သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်မျ ိုးစုံကို ကြုံတွေ့ရလေ့ရှိသည်။

ကြိုတင်ပြင်ဆင်ထားသင့်

မိုးရာသီတွင် မုန်တိုင်းအပါအဝင် သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်ကြောင့်    ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်သည့်    ပျက်စီး 

ဆုံးရှုံးမှုများလျောပ့ါးစေရေးအတွက်    သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်ဆိင်ုရာ အသပိညာပေးခြင်း၊ ကြိုတင်သတ ိ

ပေးစနစ်များနှင့်       ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေးဆိုင်ရာ 

သင်တန်းပေးခြင်း၊              အစမ်းလေ့ကျင့်ခြင်းတို့ 

လုပ်ဆောင်ထားရန် လိုအပ်သည်။

ထိုပ့ြင် ဘေးလွတ်ရာသို ့အချန်ိမရီှောင်တမ်ိးရေး၊ 

ပစ္စည်းဥစ္စာ၊  ကျွဲ၊ နွား တိရစ ္ဆာန်များရွှေ့ပြောင်းရေး၊

ဘေးအန္တရာယ်ကျရောက်ချနိ်တွင်   မရှိမဖြစ်သုံးစွဲရ 

မည့် အရေးပေါ်စားရေရိက္ခာ၊ ကယ်ဆယ်ရေးပစ္စည်း 

များ၊   ပြန်လည်ထူထောင်ရေးပစ္စည်းများ စုဆောင်း 

သိုလှောင်ရေးဆိုင်ရာ      လုပ်ငန်းစဉ်များကိုလည်း 

ဇာတ်တိုက်လေ့ကျင့်ထားရန်          လိုအပ်သည်။ 

အထူးသဖြင့်      မြန်မာနိုင်ငံသည်    သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်ကျရောက်နိုင်ခြေ          မြင့်မားသည့်နိုင်ငံ 

များတွင်    ပါဝင်လျက်ရှိသဖြင့်     သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်များ       ရင်ဆိင်ုကျော်လွှားနိင်ုရန်အတွက် 

အစီအမံများနှင့်   ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှုများ    ပြုလုပ် 

ထားရန် လိုအပ်သည်။

မြန်မာနိုင်ငံတွင်       လေမုန်တိုင်းတိုက်ခတ်မှု၊ 

မိုးသည်းထန်စွာ        အဆက်မပြတ်ရွာသွန်းမှုနှင့် 

ဆက်စပ်၍ဖြစ်ပေါ်တတ်သည့်    ရုတ်တရက်ရေကြီး 

ခြင်း(တောင်ကျရေကျဆင်းခြင်း)၊ မြေပြိုခြင်း၊ မြစ် 

ရေကြီးခြင်း စသည့်သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များကို 

နစ်ှစဉ်ကြုံတွေ့ရလေရိှ့သည်။ ထိုက့ြောင့ ်နိင်ုငတံော် 

အစိုးရက ရာသီအလိုက်ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်ဖွယ်ရှိသည့် 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များအဖြစ် ကြိုတင်ပြင်ဆင် 

ကာ ဘေးအန္တရာယ်လျော့ပါးသက်သာရေးအတွက် 

စီမံဆောင်ရွက်လျက်ရှိသကဲ့သို့      ဘေးအန္တရာယ် 

ကျရောက်နိုင်သည့်ဒေသများတွင် နေထိုင်ကြသည့် 

ပြည်သူများအနေဖြင့်လည်း ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှုများ 

ဆောင်ရွက်ထားရန် လိုအပ်သည်။

လေပြင်းဘေးအန္တရာယ်

မိုးရာသီတွင်   ကြုံတွေ့ရလေ့ရှိသည့်   လေပြင်း 

ဘေးအတွက် မမိအိမ်ိ၏ကြံခ့ိင်ုမှုကုိ ပုမှံန်စစ်ဆေးပြီး 

တောင့တ်င်းခိင်ုမာအောင်ပြုလပ်ုထားခြင်း၊ လေပြင်း 

ဒဏ်ခနံိင်ုစေရေးအတွက် လိအုပ်သည့န်ေရာများတွင် 

ထောက်တန်းများ၊ ထောက်တိင်ုများ ထပ်မအံားဖြည့် 

တပ်ဆင်ခြင်း၊ မြေဝင်အိမ်တိုင်များကို   လိုအပ်လျှင် 

တိင်ုဖိနပ်ပတ်လည်တွင်မြေဖို၍့ သပ်ိသည်းကျစ်လျစ် 

အောင်ဆောင်ရွက်ခြင်း၊ သွပ်အမိုးဖြစ်လျှင် အစွန်ကျ 

သောနေရာများတွင်    သွပ်သံစိပ်စိပ်ရိုက်ခြင်း၊ ဓနိ၊ 

သက်ငယ်အမိုးဖြစ်လျှင်  သွပ်နန်းကြိုးဖြင့်  ခိုင်မြဲစွာ 

ချည်နှောင်ထားခြင်း၊  အမ်ိအကာအရမံျား၊  တခံါးများ၊ 

ပြတင်းပေါက်များကို  ခိုင်ခံ့စေရန်  ကြိုတင်ဆောင် 

ရွက်ခြင်း၊ အိမ်အနီးရှိ    ကျ ိုးကျနိုင်သော   သစ်ပင် 

သစ်ကိုင်းများကို ခုတ်ထွင်ရှင်းလင်းထားခြင်း၊ အိမ် 

အတွင်းရှိ ပြိုကျ၊ ပြုတ်ကျ၊ ကွဲရှနိုင်သောပစ္စည်းများ 

ကို အန္တရာယ်မဖြစ်စေရန်    မြဲမြံအောင်ပြုလုပ်ထား 

ခြင်း၊ မီးလောင်စေနိင်ုသောပစ္စည်းများကိ ုစစ်ဆေး၍ 

လိအုပ်သလိပုြင်ဆင်ထားခြင်း၊ အရေးပေါ်သုံးပစ္စည်း 

များ၊ စားရေရကိ္ခာနှင့ ်အရေးကြီးစာရွက်စာတမ်းများ 

ကိ ုမမိနိငှ့်အတထူားရှိခြင်း၊   မသိားစမုျားအရေးပေါ် 

ပြောင်းရွှေ့နိုင်ရန်နေရာ၊          လမ်းကြောင်းများနှင့် 

မိသားစုဆုံရပ်ကို   ကြိုတင်သတ်မှတ်ထားခြင်းတို့  

လုပ်ဆောင်ထားရန် လိုအပ်သည်။

လေပြင်းတိုက်ခတ်စဉ် မိုးသီးကြွေခြင်း၊ မိုးထစ်  

ချုန်းရွာခြင်းဖြစ်ပေါ်ပါက လယ်ကွင်း၊ ကွင်းပြင်ထဲ 

နေထိုင်ခြင်းမှ အတတ်နိုင်ဆုံးရှောင်ရှားခြင်း၊ တတ် 

နိင်ုသမျှ အမ်ိထတွဲင်နေထိင်ုခြင်း၊ မဖြစမ်နေအမ်ိပြင် 

သို့     ထွက်ရမည်ဆိုလျှင်    ဆိုင်ကယ်စီးသောအခါ 

ဆိုင်ကယ်စီးဦးထုပ်ဆောင်းခြင်း၊      အဝတ်ထူများ 

ဝတ်ဆင်သွားခြင်း၊ တဗီ၊ီ ရေဒယီိ၊ု လျှပ်စစ်ထမင်းအိုး၊ 

လျှပ်စစ်မီးပ ူစသည့လ်ျှပ်စစ်နှင့ဆ်ိင်ုသောပစ္စည်းများ 

ကိုလည်း     ခလုတ်ပိတ်၍  ပလတ်ဖြုတ်ထားခြင်း၊ 

သစ်ပင်၊  ဓာတ်တိင်ုနှင့ ်သ၊ံ သတ္တုပစ္စည်းများအနီးတွင်   

နေထိုင်ခြင်းမပြုရန်နှင့်    မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း 

နေစဉ်   မိုးကြိုးပစ်နိုင်သောကြောင့် လျှပ်စီးဝင်နိုင် 

သော လက်ကိင်ုဖန်ုး၊ သနှံင့ ်သတ္တုပါဝင်သောပစ္စည်း 

များကိုအသုံးပြုခြင်း၊   ကိုယ်နှင့်တစ်ပါတည်းထား 

ခြင်းမှ   ရှောင်ကြဉ်ခြင်းတို့ကို    လိုက်နာသွားရန် 

လိုအပ်သည်။

ရင်ဆိုင်ကျော်လွှားနိုင်

ပြည်သူများအနေဖြင့်   နေ့စဉ် ရေဒီယို၊ ရုပ်မြင် 

သံကြားများမှတစ်ဆင့်    ထုတ်လွှင့်ပေးနေသည့်  

မိုးလေဝသသတင်းများကုိ ဂရုတစုိက်နားထောင်ခြင်း၊ 

အရေးကြီးစာရွက်စာတမ်းများ၊ အဖိုးတန်ပစ္စည်းများ၊ 

မရိှမဖြစ်ဆေးဝါးများ၊   လိအုပ်သည့အ်သုံးအဆောင် 

များကို        ရေလုံ၍မပျက်မစီးအလွယ်တကူသယ် 

ဆောင်သွားနိင်ုရန်စမီထံားခြင်း၊ ဘေးလွတ်ရာနေရာ 

ကို   ကြိုတင်သတ်မှတ်ထားခြင်း၊ မိမိတို့၏နေအိမ် 

များကိ ုအတတ်နိင်ုဆုံးခိင်ုခံအ့ောင် ပြင်ဆင်ထားခြင်း 

တို့အပါအဝင် သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ကျရောက်မှုမှ      

လျော့ပါးသက်သာရေး မြော်တွေးဆောင်ရွက်မှုများ 

ပြုလုပ်ထားခြင်းဖြင့်   ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်ဖွယ်ရှိသည့် 

အန္တရာယ်အပေါင်းတို့ကုိ    ရင်ဆိုင်ကျော်လွှားနိုင် 

မည်ဖြစ်သည်။

အမျ ိုးသားရေးတာဝန်

လက်ရှိအချနိ်တွင် ကမ္ဘာတစ်ဝန်း၌ ရာသီဥတု 

ပြောင်းလဲမှုဖြစ်စဉ်ကြောင့် မိုးကြီးခြင်း၊ ရေလျှခံြင်း၊

မိုးခေါင်ရေရှားခြင်း၊ ပပူြင်းခြောက်သွေ့ခြင်း၊ မန်ုတိင်ုး 

တိုက်ခတ်ခြင်း၊ မြေပြိုခြင်းများ    ယခင်ထက်   ပိုမို 

ပြင်းထန်စွာဖြစ်ပွားလာပြီး        ဆုံးရှုံးထိခိုက်မှုများ 

လည်း မြင့်မားလာသည်။    ထိုသို့ ဖြစ်ပွားလာခြင်း 

ကြောင့် ဖွံ့ဖြိုးဆဲနိုင်ငံများအနေဖြင့် ထိခိုက်ပျက်စီး 

လွယ်မှုနှင့် ဆုံးရှုံးနိုင်ခြေများ ကြုံတွေ့နေရသည်။

မြန်မာနိုင်ငံအနေဖြင့် ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှုနှင့် 

စပ်လျဉ်း၍ မူဝါဒနှင့်နည်းဗျူဟာများ ချမှတ်ဆောင်  

ရွက်လျက်ရှိသည်။ အထူးသဖြင့် အနာဂတ်မျ ိုးဆက် 

များအတွက် ရာသဦတပုြောင်းလမဲှုဒဏ်ကိ ုခနံိင်ုရည် 

ရှိပြီး သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ကြောင့် ထိခိုက်ဆုံးရှုံး 

နိုင်ခြေလျှော့ချနိုင်သောအစီအမံများ ချမှတ်ဆောင်  

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ရေရှည်တွင် ဖန်လုအံမ်ိဓာတ်ငွေ့ထတ်ုလွှတ်မှုကိ ု

လျှော့ချခြင်း၊ သစ်တောသစ်ပင်များထိန်းသိမ်းခြင်းတ့ုိ 

ကိ ုဆောင်ရွက်သွားရန်လိုအပ်သည်။ လတ်တလော 

တွင် ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှုနှင့် လိုက်လျောညီထွေရှိ 

စေရေးကိလုည်း ချက်ချင်းဆောင်ရွက်သွားရန်လိအုပ် 

သည်။ ကမ္ဘာ့ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှုလျှော့ချရေးတွင် 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးရေးသည်     များစွာ 

အရေးပါလျက်ရှိသည်။   အထူးသဖြင့်  ကာဗွန်ထုတ် 

လွှတ်မှုလျှော့ချရေး၊    သစ်တောသစ်ပင်ပျ ိုးထောင် 

ထိန်းသိမ်းရေးကို    အမျ ိုးသားရေးတာဝန်တစ်ရပ် 

အဖြစ် လုပ်ဆောင်သွားရန် လိုအပ်သည်။

မိုးရာသီနှင့် သဘာဝဘေးဖြစ်စဉ်များ

ကမ္ဘာ့ရာသီဥတု   ပြောင်းလဲမှုဖြစ်စဉ်များသည်   

၂၁ ရာစုအစပိုင်းမှစ၍  သိသိသာသာထင်ရှားလာခဲ့ 

သည်။ ရာသီဥတုပုံမှန်မဟုတ်ဘဲ ပြောင်းလဲဖောက်  

ပြန်မှုတွင်   အပူလှိုင်းများကျရောက်ခြင်း၊   မုန်တိုင်း 

တိုက်ခတ်ခြင်း၊ ရေကြီးခြင်း၊ မြေပြိုခြင်း   စသည့် 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ကျရောက်မှုများမှာ    ပိုမို၍ 

ပြင်းထန်လာသည့်အပြင်      ဖြစ်ပေါ်မှုအကြိမ်အရေ 

အတွက်မှာလည်း ပိမုိမုျားပြားလာခဲသ့ည်။ ရာသဦတ ု

ပြောင်းလမဲှုကြောင့်            ကမ္ဘာန့ိုင်ငမံျားစွာတိုတွ့င် 

ထိခိုက်ခံစားနေကြရသည့်အနက်        သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်ကျရောက်နိုင်သည့်အခြေအနေ    မြင့်မား 

သည့န်ိင်ုငမံျားတွင်   မြန်မာနိင်ုငလံည်း   ပါဝင်လျက် 

ရှိသည်။       မြန်မာနိုင်ငံတွင်    လက်ရှိကာလသည် 

မိုးရာသီဖြစ်ပြး ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်သည့် သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်များကိုလည်း        ကြိုတင်သတိပြုကြရ 

မည်ဖြစ်သည်။

မိုးရာသီတွင် ကြုံတွေ့ရနိုင်သည့် သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်များအတွက်        ကြိုတင်ပြင်ဆင်ခြင်းနှင့် 

ကြိုတင်ကာကွယ်ခြင်း၊     သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 

ကျရောက်လာချနိ်တွင်    ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေးအပါ 

အဝင် အရေးပေါ်တုံပ့ြန်ခြင်း၊ သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 

ကျရောက်ပြီးနောက် ပိုမိုကောင်းမွန်သည့်  လူနေမှု 

ဘဝရောက်ရှိစေရန်            ပြန်လည်ထူထောင်ခြင်း၊ 

ပြန်လည်တည်ဆောက်ခြင်းနှင့်          သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်ကြောင့်     ထိခိုက်ပျက်စီးသည့်သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ခြင်းလုပ်ငန်းများ

ကိ ုဆောင်ရွက်ရာတွင် ဒေသခပံြည်သမူျားအနေဖြင့် 

တက်ကြွစွာ            ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားရန် 

လိုအပ်ပေသည်။

ဆိုရလျှင်     လက်ရှိအချနိ်တွင်    လူသားတို့၏ 

ပယောဂကြောင့်   ကမ္ဘာကြီးပူနွေးလာရာမှ အစွန်း 

ရောက်ရာသီဥတုဖြစ်စဉ်များ ခပ်စိပ်စိပ်ဖြစ်ပေါ်လာ 

လျက်ရှိသည်။   ကမ္ဘာတစ်ဝန်းတွင်  သဘာဝဘေး  

အန္တရာယ်ကျရောက်မှုသည်   တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ် 

ပိမုိပုြင်းထန်များပြားလာခဲသ့ည်။ လွန်ခဲသ့ောဆယ်စ ု

နှစ်အတွင်း ငလျင်လှုပ်ခတ်မှုများ၊ အင်အားပြင်းထန် 

သော မန်ုတိင်ုးကြီးများတိက်ုခတ်မှုများနှင့ ်အပလူှိုင်း 

ဖြတ်မှုများသည် အကြမ်ိရေပိမုိမုျားပြားလာခဲသ့ည်။ 

ထိုသဘာဝဘေးအန္တရာယ်များကြောင့်       ထိခိုက် 

သေကျေပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုများလည်း များပြားခဲသ့ည်။  

အချ ို့သောဒေသများတွင်         မုန်တိုင်းဒဏ်ခံသော 

အဆောက်အအုမံျား         ကြိုတင်ဆောက်လပ်ုထား 

သော်လည်း           ဆုံးရှုံးမှုများရှိနေဆဲပင်ဖြစ်သည်။ 

ထို့ကြောင့်      ပြည်သူများအနေဖြင့်    မိုးရာသီတွင် 

ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်သော  သဘာဝဘေးဖြစ်စဉ်များနှင့် 

ပတ်သက်၍      အထူးဂရုပြု     နေထိုင်သွားရန်နှင့် 

သက်ဆိုင်ရာကဏ္ဍများအလိုက်       အကောင်းဆုံး 

ကြိုတင်ပြင်ဆင်ထားနိုင်ရန်                 ရေးသား 

လိုက်ပါသည်။

မောင်သောင်းဝင်း(တမန်ဟောင်း)မိုးရာသီနှင့် သဘာဝဘေးဖြစ်စဉ်များ



၁-၆-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၁၁

 Voltron ဇာတ်ကား 
ရိုက်ကူးရေးလုပ်ငန်းများ ပြီးဆုံးပြီဖြစ်

Huehxolotl ဇာတ်ကား၌ အလက်ဆစ်ဗက်ကွစ်နှင့် 
ဆာရာဂျနိ်းမောရစ်တို့ ပါဝင်မည်

နယူးယောက် မေ ၃၁

Amazon MGM စတူဒီယို၏ 

Voltron ဇာတ်ကား  ရိုက်ကူးရေး 

လပ်ုငန်းများပြးဆုံးပြဖြစ်ကြောင်း 

မေ ၃၀ ရက်    သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။ 

Voltron ဇာတ်ကားရိုက်ကူး 

ထုတ်လုပ်မှုလုပ်ငန်း   ပြီးဆုံးမှုကို  

ထုတ်လုပ်သူ ဘော့ကော့ပလာက 

အင်စတာဂရမ်   စာမျက်နှာပေါ်၌ 

အတည်ပြုထားခြင်းဖြစ်သည်။ 

သိုရ့ာတွင် Voltron ဇာတ်ကား 

ကို ရုပ်ရှင်ရုံများ၌ ရုံတင်ပြသမည် 

သို့မဟုတ်    အွန်လိုင်းစနစ်ဖြင့် 

ထတ်ုလွှင့မ်ည်ဆိသုောအချက်များ 

ကိ ုမသရိသေးကြောင်း သရိသည်။ 

Voltron      ဇာတ်ကားသည် 

၁၉၈၀ ပြည့်နှစ်များအတွင်း ထင် 

ရှားခဲ့သည့် Voltron ကွန်ပျူတာ 

အင်နမီေးရှင်းရပ်ုသဇံာတ်လမ်းတဲွ 

ကို        ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားအဖြစ် 

ပြန်လည်ရိုက်ကူးထားခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

Voltron ရပ်ုရှင်ဇာတ်ကားတွင် 

မင်းသား ဟင်နရီကာဗေး၊ မင်းသမီး 

အယ်ဘာဘက်တစ္စတာ၊   ရီတာ 

အော်ရာတို့      ပါဝင်သရုပ်ဆောင် 

ထားကြောင်း သိရသည်။ 

အဆိုပါဇာတ်ကားကို ဒါရိုက် 

တာ ရောဆန်မာရှယ်သာဘာက 

တာဝန်ယူ         ရိုက်ကူးပေးထား 

ကြောင်း သိရသည်။
Ref : Sputnik News

                Trs : KKO

နယူးယောက် မေ ၃၁

Huehxolotl အမည်ရိှ လျှ ို့ဝှက် 

သည်းဖို    ဇာတ်ကားသစ်တွင်  

မင်းသား အလက်ဆစ်ဗက်ကွစ် 

နှင့ ်   မင်းသမီး ဆာရာဂျန်ိးမောရစ် 

တို့     ပါဝင်သရုပ်ဆောင်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း မေ ၃၀ ရက် သတင်းများ 

တွင် ဖော်ပြထားသည်။

Huehxolotl ဇာတ်ကားတွင် 

ဆာရာဂျနိ်းမောရစ်နှင့်   အလက် 

ဆစ်ဗက်ကွစ်တို့သည်   မင်းသား 

အလက်ဇန်းဒါး     ဂျနိ်းရိုဒရီဂတ် 

မင်းသမီး မာယာဇာပါတာ၊     ကတ် 

သရင်းကတ်စထရို   တို့နှင့်အတူ 

သရုပ်ဆောင်ရမည်   ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

အဆိပုါဇာတ်ကားသည် အမေ 

ရိကန်နိုင်ငံရောက်      အထောက် 

အထားမဲ့ရွှေ့ပြောင်းဝင်ရောက်သူ 

များ ရင်ဆိင်ုနေကြရသည့ဒ်ကု္ခများ 

ကို ပုံဖော်ရိုက်ကူးမည့်ဇာတ်ကား 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

Huehxolotl    ဇာတ်ကားကို 

အမေရိကန်ဒါရိုက်တာ ဂျော့ရှိုလာ 

ပါက တာဝန်ယူရိုက်ကူးမည်ဖြစ် 

ပြီး    ဝတ္ထုဇာတ်ညွှန်းကိုလည်း 

ဒါရုိက်တာဂျော့ရှိုလာပါပင် ရေးသား 

ပေးထားသည်။

အဆိပုါဇာတ်ကားကိ ုယခနှုစ် 

နွေရာသီတွင်  လော့စ်အိန်ဂျလိစ် 

မြို့၌      စတင်ရိုက်ကူးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။
Ref : Russia Today

                  Trs : KKO
ရန်ကုန် မေ ၃၁

Luck 10 ရပ်ုရှင်ထတ်ုလပ်ုရေး 

က ရိက်ုကူးထတ်ုလပ်ုသည့် ဂန္ထဝင် 

ငတိုး ရပ်ုရှင်ဇာတ်ကားကိ ုရပ်ုရှင်ရု ံ

များတွင် နှစ်ပတ်တာရုံတင်ပြသ 

ခွင့်ရရှိခဲ့ကြောင်း     သရုပ်ဆောင် 

ထက်ထက်ထွန်းက     ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

အဆိုပါ  ဂန္ထဝင်ငတိုးရုပ်ရှင် 

ဇာတ်ကား၏     ဇာတ်လမ်းကို 

ဓနတ်ုကိကိုဇုောက် ရေးဖဲွ့ထားပြီး  

ရာဇဝင်ကိကု ဇာတ်ညွှန်းရေးထား 

ကာ      ဒါရိုက်တာစိုးမိုးမင်းက 

Lucky 10 ထုတ်လုပ်ရေးအတွက် 

တာဝန်ယူ      ပုံဖော်ရိုက်ကူးထား 

ကြောင်း သိရသည်။ 

"ဂန္ထဝင်ငတိုး    ရုပ်ရှင်ဇာတ် 

ကားက နှစ်ပတ်ရုတံင်ပြသခွင့်ရတဲ ့

အပေါ် ပျော်တာပေါ့နော်။ ရုံတင် 

စနစ်ကလဲ နှစ်ကားတွဲတင်ရတာ 

ဆိုတော့   နှစ်ကားတွဲ  ဟိုဘက်ရုံ 

ဒီဘက်ရုံ     တင်တဲ့အပေါ်မှာ 

ပရိသတ်တွေ     အားပေးတဲ့ကြား 

ထဲက နှစ်ပတ်ရုံတင်ခွင့်ရအောင် 

ပရိသတ်တွေက တစ်ခဲနက်အားပေး 

ပါတယ်။   အခုလို    နှစ်ပတ်ရုံတင် 

ခွင့်ရလို ့  ပျော်ရပါတယ်"ဟ ုသရပ်ု 

ဆောင်     ထက်ထက်ထွန်းက 

ပြောပြသည်။ 

ဂန္ထဝင်ငတိုး ရပ်ုရှင်ဇာတ်ကား 

တွင် နေတိုး၊ စည်ဖြိုး၊ ဟိန်းသီဟ၊ 

ဘုန်းလျှ၊ံ  ဇော်ဝင်းနိုင်၊  အရိုင်း၊ 

နေလင်း၊ စူပါလင်း၊ သွက်လက်၊ 

ဝိင်ုးဝိင်ုးလည်၊ ဂျက်လ၊ီ ထက်ထက် 

ထွန်း၊    ခြူးစစ်ဟန်၊   ဂွမ်းပုံလေး၊ 

ယွန်းသဒ္ဒါချယ်၊       ဝါဝါအောင်၊ 

မျ ိုးမျ ိုးခိင်ုနှင့်  သရပ်ုဆောင်များစွာ 

ပါဝင်ထားကြပြီး ဟာသဇာတ်လမ်း 

ပုံစံ ဂန္ထဝင်ငတိုး ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား 

၏ First Class Show ပွဲကို     မေ  

၂၀ ရက် ညနေပိုင်းက  ရန်ကုန်မြို့ 

သမ္မတအဆင့်မြင့်    ရုပ်ရှင်ရုံတွင် 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

ASH

ရန်ကုန် မေ ၃၁

 တေးသံရှင် ဟန်ထွန်း၊ ဘိုဘို၊ 

လှိုင်ဦးမော်တို့၏   Three    Men 

Show   တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို 

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး   မင်္ဂလာ 

တောင်ညွန့်မြို့နယ်ရှိ The Heart 

of Rangoon –THOR Bar  ၌  ဇွန် 

၅ ရက်တွင်   ပြုလုပ်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း  တေးသရှံင်  ဟန်ထွန်းက 

ပြောပြသည်။ 

တေးသရှံင်   ဟန်ထွန်း၊    ဘိဘုိ၊ု 

လှိုင်ဦးမော်တို့၏  တေးဂီတဖျော် 

ဖြေ ပဲွတွင်   ၎င်းတို၏့သဆီိဖုျော်ဖြေ 

မှုများကို Mercury IX Band က  

အကောင်းဆုံး      တီးခတ်ပံပ့ိုးပေး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း  သိရသည်။ 

"The Heart of Rangoon –

THOR Bar မှာ ဇွန် ၅ ရက်မှာ ဘိဘုိ ု

လှိုင်ဦးမော်တို့နဲ့အတူ   ဖျော်ဖြေ 

တင်ဆက်သွားမှာ   ဖြစ်ပါတယ်။ 

အားလုံးအလွတ်ရနေမဲ ့ကျွန်တော် 

တို့ရဲ့  နှောင်ကြိုးလေးတစ်မျှင်၊ 

ခေါင်းနဲ့ပန်း၊ ညို့မျက်ဝန်း၊ ရင်ခုန် 

နေတုန်း      စတဲ့သီချင်းတွေကို 

အတတူဆူိကုြရအောင် ဆုကံြပါစို"့ 

ဟု   တေးသံရှင်  ဟန်ထွန်းက 

ပြောပြသည်။ 

တေးသရှံင်   ဟန်ထွန်း၊   ဘိဘုိ၊ု 

လှိုင်ဦးမော်တို့၏  Three    Men 

Show သီဆိုဖျော်ဖြေမှုအစီအစဉ် 

ကို  The Heart of Rangoon –

THOR Bar တွင် ည ၆ မိနစ်  ၃၀ 

မှ       စတင်ပြုလုပ်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။             ASH

ရန်ကုန် မေ ၃၁

 Mahar Application ၏ မူပိုင် 

ဇာတ်လမ်းတွဲဖြစ်သည့်  ချစ်သော 

နှင်းဆီ   ဇာတ်လမ်းတွဲကို    HD 

Quality ဖြင့်    ဇွန်လအတွင်း    

ထုတ်လွှင့်      ပေးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း   အဆိုပါ        ချစ်သော 

နှင်းဆီ        ဇာတ်လမ်းတွဲတွင် 

အဓိက      ဇာတ်ဆောင်အဖြစ်  

ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ထားသူ  သရုပ် 

ဆောင်   ခင်ဝင့်ဝါက   ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

အဆိုပါ     ချစ်သောနှင်းဆီ  

ဇာတ်လမ်းတွဲ၏ ဝတ္ထုဇာတ်လမ်း 

နှင့်ဇာတ်ညွှန်းကို     ဒါရိုက်တာ 

အောင်ချမ်းလူက  ရေးသားထား 

ကာ ဒါရိုက်တာ အောင်ချမ်းလူက 

ပင်  တာဝန်ယပူုဖံော်ရိက်ုကူးထား 

သည့်  Mahar Application ၏ 

မူပိုင်ဇာတ်လမ်းတွဲ   ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီဇာတ်လမ်းတွဲက   ဒရာမာ 

ဇာတ်လမ်းတွဲလေးပါ။   ချစ်ခြင်း 

မေတ္တာကိ ုစွန့်လွှတ်ခြင်း၊ ရယခူြင်း 

စသဖြင့်   အမျ ိုးမျ ိုးပုံဖော်နေကြ 

ပေမဲ့       တကယ်တမ်းကျတော့ 

ချစ်ခြင်းမေတ္တာတရားဟာ  ဆန်း 

ကြယ်တယ်ဆိုတဲ့  မက်ဆေ့လေး 

ပေးချင်တာပါ။   ဒီဇာတ်လမ်းတွဲ 

လေးကို           အားပေးကြပါအုံး" 

ဟု      သရုပ်ဆောင်    ခင်ဝင့်ဝါက 

ပြောပြသည်။

အဆိုပါ ချစ်သောနှင်းဆီဇာတ် 

လမ်းတွဲတွင်  အပိုင်း (၂၀) ပါရှိပြီး   

သရုပ်ဆောင်များအဖြစ် အေးချမ်း 

မောင်၊   ခင်ဝင့်ဝါ၊     မြတ်ကေသီ 

အောင်၊ စင်ဒမီြတ်နှင့်အနပုညာရှင် 

ပေါင်းများစွာ    ပါဝင်ထားကြောင်း 

သိရသည်။ 

ASH  

တေးသံရှင် ဟန်ထွန်း၊ ဘိုဘို၊ လှိုင်ဦးမော်တို့၏ Three Men Show 

တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို The Heart of Rangoon –THOR Bar တွင် ပြုလုပ်မည် 

ဂန္ထဝင်ငတိုးရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို ရုပ်ရှင်ရုံများတွင် 
နှစ်ပတ်တာ ရုံတင်ပြသခွင့်ရရှိ

ချစ်သောနှင်းဆီဇာတ်လမ်းတွဲကို HD Quality ဖြင့် 
 ဇွန်လအတွင်း ထုတ်လွှင့်ပေးသွားမည် 



စာမျက်နှာ ၁၄	 ၁-၆-၂၀၂၅

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

ယူကရိန်းနိုင်ငံ ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး 

ဌာနသည်      ရန်လိုသောမောင်းသူမဲ့ 

လေယာဉ်များ၊  ဒရုန်းများကို  တန်ပြန် 

တိုက်ခိုက်ရာတွင် စစ်သည်တစ်ဦးချင်းစီ 

ရပ်တည်ရှင်သန်နိင်ုမှုစွမ်းရည်များ အဆင့် 

မြှင့်တင်ရန်အတွက် ပြည်တွင်း၌ တီထွင် 

ဖန်တီးထားသော တန်ပြန်ဒရန်ုးတိက်ုဖျက် 

ရေးပစ္စတို သေနတ်တစ်မျ ိုးကို ထုတ်လုပ် 

ရန်  ခွင့်ပြုပေးလိုက်ကြောင်း  The De-

fense Post သတင်းဌာနက  မေ  ၂၈ 

ရက်တွင် ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။

အစတ်ိအပိင်ုးအမျ ိုးမျ ိုးကိ ု  ပေါင်းစပ် 

ဖွဲ့စည်းမည့်အစား တစ်ခုတည်း၊   တစ်စု 

တစ်စည်းတည်း ကျစ်လျစ်ပေါ့ပါးစွာတီထွင် 

ထုတ်လုပ်ထားသည့် တန်ပြန်ဒရုန်းရန် 

တိက်ုဖျက်ရေးပစ္စတိသုေနတ်သည ်ဘက် 

ထရအီပါအဝင်  တစ်ကီလိဂုရမ်ကျော်သာ 

ရှိပြီး ဘက်ထရီသက်တမ်းသည် မိနစ် ၆၀ 

ထိ လုပ်ဆောင်နိုင်စွမ်းရှိမည်ဖြစ်သည်။

လူတစ်ကိုယ်ရည်သုံး   ကာကွယ်ရေး 

လက်နက်အဖြစ် လက်ဖြင့် အလွယ်တကူ 

သယ်ဆောင်   အသုံးပြုနိုင်မည်ဖြစ်ပြီး 

လှိုင်းနှုန်း 700 မှ 1000 megahertz(MHz)

အတွင်း လပ်ုဆောင်နေသည့ ်ရန်သူ့ဒရန်ုး 

များကို အကွာအဝေးမီတာ ၁၀၀  အတွင်း 

Output Power 50  ကီလိုဝပ်  ထုတ်လွှင့် 

၍ ကာကွယ်မှုပြုလုပ်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။ 

ဤစွမ်းရည်သည် 700-1000 MHz အတွင်း   

ကူးပြောင်း  လုပ်ဆောင်လျက်ရှိသည်ဟု 

ယူဆထားသော      ရုရှားနိုင်ငံထုတ် 

ဒရုန်းတချ ိ့ု ကုိ ပစ်မှတ်ထား တန်ပြန်နုိင်စေ 

ရန်ဖြစ်ပြး ယကူရန်ိး၏ တန်ပြန်ဒရန်ုးတိက်ု 

ဖျက်ရေး၊ အီလက်ထရွန်နစ် စစ်ဆင်ရေး 

ကာကွယ်မှပြုလပ်ုနိင်ုစွမ်းများကိ ု မြင့တ်င် 

ပေးနိုင်လိမ့်မည်ဖြစ်သည်။

 မောင်းသူမဲ့လေယာဉ်များနှင့် ဒရုန်း 

များ အမြောက်အမြား အသုံးပြု စစ်ဆင် 

နေမှုများဖြင့် ခေတ်သစ်စစ်ပွဲကို ပုံဖော် 

လျက်ရိှသော ရရှုား-ယကူရန်ိး စစ်မြေပြင် 

အခြေအနေများသည် နှစ်ဖက်တပ်ဖွဲ့များ 

အနေဖြင့ ်စစ်သည်များနှင့ ်စစ်ရေးစွမ်းအား 

စုများကို  ဒရုန်းခြိမ်းခြောက်မှုရန်များမှ 

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်နုိင်ရေးသည် လွန်စွာ 

အရေးပါလာပြီဖြစ်သည်။

ယခုလ       အစောပိုင်းကလည်း 

ယူကရိန်းနိုင်ငံ   ကာကွယ်ရေးကုမ္ပဏီ 

တစ်ခုမှ    တပ်ဖွဲ့ဝင်များ၏   အသက် 

အန္တရာယ်ကို   ကာကွယ်စောင့်ရှောက်နိုင် 

ရေးအတွက် ကျောပိုးအိတ်ဖြင့်   သယ် 

ဆောင် အသုံးပြုနိင်ုမည့ ်အလီက်ထရွန်နစ် 

စစ်ဆင်ရေးကာကွယ်မှုပြုလုပ်သည့်စနစ် 

ကိ ုထတ်ုဖော်ပြသခဲသ့ည်။ ၂၀၂၄ ခနှုစ်တွင် 

ရရှုားနိင်ုငထံတ်ု မောင်းသမူဲလ့ေယာဉ်များ၊ 

ဒရုန်းများကိုတန်ပြန်ရန် ယူကရိန်းနိုင်ငံ 

သည်   အပေါ့စားလက်ကိုင်ပိုက်ကွန် 

သေနတ်ကို  အသုံးပြုနိုင်ခဲ့သည်။

ဤဒရုန်း     တန်ပြန်တိုက်ဖျက်ရေး 

ပစ္စတိုသေနတ်ကို ထုတ်လုပ်ရန် အတည် 

ပြုပေးလိုက်ခြင်းသည် ပြည်တွင်းထုတ် 

အီလက်ထရွန်နစ်စစ်ဆင်ရေး     ဖြေရှင်း 

နည်းများဖြင့်   ယူကရိန်း၏   ဒရုန်းရန် 

ကာကွယ်ရေးအတွက် ပိုမိုကျယ်ပြန့်စွာ 

ကြိုးပမ်းလုပ်ဆောင်နေမှုကို ဖော်ပြနေ 

ခြင်းဖြစ်သည်။ ရှေ တန်းစစ်မျက်နှာများနှင့် 

နောက်ပိုင်းနေရာများထိ ဒရုန်းများအသုံး 

ပြု၍ တိက်ုပဲွများဖော်ဆောင်လာသည်နှင့် 

အမျှ ယူကရိန်းတို့ဘက်မှ တန်ပြန်ဒရုန်း 

စစ်ဆင်ရေးအတွက်   အီလက်ထရွန်နစ် 

စစ်ဆင်ရေးစနစ်များနှင့ ်ပိက်ုကွန်သေနတ် 

များအပါအဝင် တန်ပြန်ဒရုန်းရန်တုိက်ဖျက် 

ရေးစနစ်များကိ ု ပေါင်းစည်းအသုံးပြုလာ

ခြင်းလည်းဖြစ်သည်။   တန်ပြန်ဒရုန်းရန် 

တိက်ုဖျက်ရေး ပစ္စတိသုေနတ်သည် ရရှုား 

ထတ်ု မောင်းသမူဲလ့ေယာဉ်များ၊ ဒရန်ုးများ 

၏  လှိုင်းနှုန်းပြောင်းလဲလုပ်ဆောင်လာမှု 

အပေါ် အခြေခံတထွီင်ထတ်ုလပ်ုထားခြင်း 

ဖြစ်ပြီး တစ်ကိုယ်ရည်  ကာကွယ်ရေးသံုး 

လက်နက်တစ်မျ ိုးလည်းဖြစ်သည့်အတွက် 

လှုပ်ရှားစစ်ဆင်ရေးများအတွက် အဆင် 

ပြေစေမည်ဖြစ်သည်။    ကျစ်လျစ်ပေါ့ပါး 

သောဒီဇိုင်းနှင့်   အသုံးပြုရလွယ်ကူမှုတုိ့ 

သည် စစ်မြေပြင်အခြေအနေများတွင် မမိ ိ

တပ်ဖွဲ့ဝင်များ    ဒရုန်းရန်ကာကွယ်ရေး 

အတွက် နောက်ဆုံးမတီာ၊ နောက်ဆုံးမနိစ် 

ထိ ကာကွယ်ပေးနိုင်မည့် အားကိုးရသော 

တန်ပြန်လက်နက်တစ်ခ ုဖြစ်လာလမိ့မ်ည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

 Ukraine Arms Soldiers With Do-

mestic Anti-Drone Pistol ကို ဘာသာ 

ပြန်ဆိုထားပါသည်။

ယူကရိန်းကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနက ပြည်တွင်း၌ တန်ပြန်ဒရုန်းတိုက်ဖျက်ရေးပစ္စတိုသေနတ်တစ်မျ ို းထုတ်လုပ်ရန် ခွင့်ပြု

ဥရောပအဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများသည်  အမြဲ 

တမ်းပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေး   မူဘောင် 

အောက်တွင်   ကာကွယရ်ေးစမီကံနိ်းသစ် 

၁၁ ခကုိ ုတရားဝင် ထတ်ုပြန်ကြေညာခဲပ့ြီး  

အဆိပုါစမီကံန်ိးများအနက်    လေကြောင်း 

ရန်ကာကွယ်ရေး         ယာဉ်တင်လေဆာ 

လက်နက်စနစ်များ   တထွီင်ထတ်ုလပ်ုရန် 

အီတလီနိုင်ငံက  ဦးဆောင်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း Army Recognition သတင်းဌာန 

က မေ ၂၉ ရက်တွင် ရေးသားဖော်ပြခဲသ့ည်။ 

မိုဘိုင်း  ပလက်ဖောင်းများပေါ်တွင် 

ပေါင်းစည်းအသုံးပြုနိုင်ရန်   ဒီဇိုင်းထုတ် 

ထားသည့်  ပြောင်းလွယ်ပြင်လွယ်ရှိပြီး 

အလွယ်တကူ   အဆင့်မြှင့်တင်နိုင်မည့် 

တိုက်ရိုက်စွမ်းအင်သုံး   လက်နက်စနစ် 

တစ်ခုဖြစ်ပြး တာတုိနှင့်တာနီး လေကြောင်း 

နှင့ ်ဒုံးကျည်ကာကွယ်ရေး စွမ်းဆောင်ရည် 

များကို  အဆင့်မြှင့်တင်ရန်  ရည်ရွယ်လုပ် 

ဆောင်လာခြင်းဖြစ်သည်။

လေဆာလက်နက်များဟ ု  အများက 

ရည်ညွှန်းလေရှိကြသော     တိုက်ရိုက် 

စွမ်းအင်သုံးလက်နက်များသည်  စစ်ဘက် 

နည်းပညာတွင်       အဆင့မ်ြင့ပ်ြောင်းလမဲှု 

တစ်ရပ်လည်းဖြစ်သည်။        လေဆာ 

လက်နက်များသည်   လေကြောင်းခြိမ်း 

ခြောက်မှုများကို သမားရိုးကျ ခဲယမ်းများ 

အသံုးမပြုဘဲ လျှပ်စစ်သံလုိက်လှိုင်း စွမ်းအင် 

အလင်းတန်းများ၊  အထူးသဖြင့် စွမ်းအင် 

မြင့်မားသော      လေဆာအလင်းတန်း    

များ   အသုံးပြုထားခြင်းပင်ဖြစ်ကြောင်း  

သိရသည်။ 

ကျည်ဆန်၊   ခဲယမ်းများ  အသုံးပြု 

ပစ်လွှတ်တိက်ုခိက်ုရသည့ ်အရွေ စွမ်းအင် 

သုံးစနစ်များနှင့်မတူညီဘဲ       လေဆာ 

လက်နက်များသည်    အလင်း၏အလျင် 

နှုန်းဖြင့်    ဘေးထွက်ဆိုးကျ ိုးအနည်းဆုံး 

ဖြစ်စေရန်   လျင်မြန်၊ တိကျစွာ၊ အကြိမ် 

အရေအတွက် မြောက်မြားစွာ     တိက်ုပဲွဝင် 

အသုံးပြုနိင်ုမည့ ်    လက်နက်မျ ိုးဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

အားသာချက်များအနေဖြင့် ဒုံးကျည်၊ 

ကြားဖြတ်တိုက်ခိုက်ရေး  လက်နက်များ 

နှင့်နှိုင်းယှဉ်လျှင်    တစ်ကြိမ်ပစ်ခတ်မှု 

ကုန်ကျစရိတ် လွန်စွာနည်းပါးခြင်း၊ ပစ်မှတ် 

ကို   တိကျစွာပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်နိုင်သည့် 

အတွက် မလိလုားအပ်သော ပျက်စီးဆုံးရှုံး 

မှု မဖြစ်ပေါ်နိုင်ခြင်း၊   ပေါက်ကွဲမှုကြောင့် 

ပတ်ဝန်းကျင်     သက်ရောက်မှုမရှိသည့် 

အတွက်  လျှ ို့ဝှက်စွာတိုက်ပွဲဝင်နိုင်ခြင်း 

စသည့် အကျ ိုးကျေးဇူးများ  ပိုင်ဆိုင်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

 တာတိပုစ်  လေကြောင်းရန်ကာကွယ် 

ရေးနှင့်    တာနီးပစ်   လေကြောင်းရန် 

ကာကွယ်ရေး  ရည်မှန်းချက်တာဝန်များ 

အတွက် လေဆာအလင်းတန်းဖြင့ ်တိက်ုပဲွ 

ဝင်နိင်ုမည့ ်  တိက်ုရိက်ုစွမ်းအင်သံုးလက်နက် 

များသည်   ခေတ်သစ်စစ်မြေပြင်   ခြိမ်း 

ခြောက်မှုမျ ိုးစုံကို   ကျယ်ကျယ်ပြန့်ပြန့် 

ကာကွယ်နိင်ုစွမ်းရိှသည်။ ၎င်းခြမ်းခြောက် 

မှုများထဲတွင် ကင်းထောက်တိုက်ခိုက်ရေး 

ဒရုန်းများ၊     ကာမီကာဇီတိုက်ရိုက်ဒရုန်း 

များ၊ အနိမ့်ပျခံရုဇ်ဒံုးကျည်များနှင့် ဒံုးကျည် 

များ၊  အမြောက်ကျည်၊  မော်တာကျည် 

များကို ရည်ညွှန်းသုံးနှုန်းထားသည့် RAM 

ခြိမ်းခြောက်မှုအန္တရာယ်များ   ပါဝင်ပြး 

သမားရိုးကျ   လေကြောင်းရန်ကာကွယ် 

ရေးစနစ်များအပေါ်    ကောင်းစွာခြမ်း 

ခြောက်မှုများပေးနိင်ုကြောင်း   သရိသည်။

ဥရောပသမဂ္ဂအဖွဲ့၏ တိုက်ရိုက်စွမ်း 

အင်သုံး‌ လေဆာလက်နက်စနစ် စီမံကိန်း 

သည် ယာဉ်တင်စနစ်ဖြစ်ပြး ၁၀ ကလီိဝုပ် 

မှ ကီလိုဝပ်၁၀၀ ထိ  စွမ်းအင်ထုတ်လွှင့် 

နိုင်မည့်စနစ်များ ထုတ်လုပ်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

TECHNOLOGY: Italy to Lead EU 

Project to Develop Mobile Laser 

Weapon Systems for Air Defense  ကို 

ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

အီတလီက လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးယာဉ်တင်လေဆာလက်နက်စနစ်များတီထွင်ထုတ်လုပ်ရန် ဥရောပအဖွဲ့ ဝင်နိုင်ငံများကို ဦးဆောင်မည်



၁-၆-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၁၅

‌ပြည်မြို့နယ် အင်တောသာကျေးရွာ၌‌ ဒေသဖွံ့ ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းများပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင် ကင်းမွန်များ အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ 

နာဂကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသတွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဟင်းသီးဟင်းရွက် ဧက ၃၅၀၀ စိုက်ပျ ို းမည်

မုံရွာ  မေ  ၃၁

     စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး နာဂ 

ကိယ်ုပိင်ု   အပ်ုချုပ်ခွင့်ရဒေသတွင်  

ယခုနှစ်     မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်  ဧက  ၃၅၀၀ 

စိက်ုပျ ိုးမည်ဖြစ်ကြောင်း စစ်ကိင်ုး 

တိုင်းဒေသကြီး စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

ယခနှုစ် မိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌         နာဂကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရ 

ဒေသတွင်  ဟင်းသီးဟင်းရွက်ဧက  

၃၅၀၀ စိုက်ပျ ိုးရန်  လျာထားပြး 

ဇွန်လအတွင်း  စိုက်ပျ ိုးသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒနှီစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသမှီာ 

နာဂကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသ

အတွင်း    ဟင်းသီးဟင်းရွက်ဧက 

၃၅၀၀ စိက်ုပျ ိုးဖို ့လျာထားပါတယ်။ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်   စိက်ုပျ ိုးရာမှာ 

မန်ုညင်း၊ငရတ်ု၊ နနံ၊ံ အာလူး၊ ဂေါ်ဖ ီ

ထပ်ု၊ ခရမ်း၊မနု့်လာဥစတဲသ့ီးနံှတွေ 

စိက်ုပျ ိုးမှာဖြစ်ပါတယ်။ စိက်ုပျ ိုးတဲ ့

ဟင်းသီးဟင်းရွက်အားလံုးကုိ GAP 

နည်းစနစ်နဲ့    စိုက်ပျ ိုးနိုင်အောင်၊ 

စိက်ုပျ ိုးတဲဟ့င်းသီးဟင်းရွက်အား

လုံးကို   ဓာတုဓာတ်ကြွင်းအနည်း 

ဆုံးဖြစ်အောင်၊    ကျန်းမာရေးနဲ့ 

ကိုက်ညီအောင်    စိုက်ပျ ိုးဖို့နည်း 

ပညာတွေပေးမယ်"ဟု   စစ်ကိုင်း 

တိုင်းဒေသကြီး   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန  လက်ထောက်ညွှန်ကြားရေး 

မှူး     ဒေါက်တာတင်မာမာဦးက 

ပြောပြသည်။

ယခနှုစ ်မိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌         နာဂကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရ 

ဒေသတွင် ဟင်းသီးဟင်းရွက်စိက်ု 

ပျ ိုးရန် မြို့နယ်အလိက်ုလျာထားမှု 

အနေဖြင့် လေရီှးမြို့နယ်တွင် ၂၇၅ 

ဧက၊   ဆွမ္မရာမြို့တွင်  ၂၅  ဧက၊ 

လဟယ်မြို့နယ်တွင်  ၁၄၆၃  ဧက၊ 

ထန်ပါခွေမြို့တွင်    ၃၇၅     ဧက၊ 

နန်းယွန်းမြို့နယ်တွင်  ၅၂၅   ဧက၊ 

ဒုဟံီးမြို့တွင် ၄၄၂ ဧက၊ ပန်ဆောင် 

မြို့တွင်  ၃၉၅ ဧက စုစုပေါင်း ဧက 

၃၅၀၀ ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကိ ုအထွက် 

နှုန်း  တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင်     

စုိက်ပျ ိုးနုိင်မည်ဆုိပါက ဒေသတွင်း  

စားသုံးမှုဖလူုစံေရုမံျှမက       ပိလုျှမံှု 

ကို ရောင်းချနိုင်သဖြင့် ဝင်ငွေရရှိ 

ကာ  လမူှုစီးပွားဘဝများ ဖံွ့ဖြိုးတိုး 

တက်လာမည်ဖြစ်သောကြောင့ ် 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကို   တိုးချဲ့စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ရေး  ဒေသမရွေး  ကြိုးပမ်း 

သင့်ကြောင်း        စစ်ကိုင်းတိုင်း 

ဒေသကြီး    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန      

လက်ထောက်ညွှန်ကြားရေးမှူး 

ဒေါက်တာတင်မာမာဦးက ပြောပြ 

၍ သိရသည်။                   (၂၀၆)

မြောင်းမြ  မေ  ၃၁

‌      ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင်    ကင်းမွန် 

များ    ဝယ်ယူမှုအားကောင်းလာ 

သဖြင့ ်အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန် 

နေကြောင်း        မြောင်းမြမြို့နယ် 

ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်းများ  ရောင်း 

ဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်  ဒေါ်သူသူဝင်း 

က ပြောပြသည်။ 

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

မေလ  ဒုတိယပတ်မှ  ယနေ့ထိ 

ကင်းမွန်များ ဝယ်ယမူှုအားကောင်း 

လာသဖြင့်        အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းမွန်နေကြောင်း၊     အဆိပုါ 

ကင်းမွန်များ    အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းလာခြင်းသည်    ကင်းမွန် 

များကို    ဒေသဈေးကွက်အပြင် 

အခြားဒေသများကပါ    ဝယ်ယူမှု 

အားကောင်းလာသည့်အတွက်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

''လက်ရှိမှာ မြောင်းမြမြို့နယ် 

ကို  ကင်းမွန်တွေ   ဝင်ရောက်နေ 

ပါတယ်။  ကင်းမွန်တွေကို  ဒေသ 

တွင်းအပြင်     အခြားဒေသကပါ 

ဝယ်ယနူေတာကြောင့ ်   အရောင်း 

အဝယ်     ကောင်းမွန်နေတာပါ။ 

တစ်ရက်ကို  ကင်းမွန် ပိဿာချနိ် 

၂၅၀၀ ကနေ ၅၅၀၀ ထိအရောင်း 

အဝယ်     ကောင်းနေပါတယ်။ 

အရောင်းအဝယ်ကောင်းလာတော ့

လုပ်ငန်းရှင်တွေအပြင် ရေလုပ်သား 

တွေပါ   အဆင်ပြေနေပါတယ်''ဟ ု

မြောင်းမြမြို့နယ်     ရေထွက်ကုန် 

ပစ္စည်းများ ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင် 

ရှင် ဒေါ်သသူဝူင်းက ပြောပြသည်။ 

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင် ပင်လယ် 

မှဖမ်းဆီးရရှိသည့်   ကင်းမွန်များ 

ကိ ု စနစ်တကျသန့်စင်ပြး  ရန်ကုန် 

စျေးကွက်သို ့               တင်ပိုရ့ောင်းချ 

နေကြောင်း၊   အဆိပုါကင်းမွန်များ 

ကို   ရန်ကုန်စျေးကွက်မှတစ်ဆင့် 

အခြားဒေသများသို ့တင်ပိုရ့ောင်းချ 

နေကြောင်း၊  အဆိပုါ ကင်းမွန်များ 

ဈေးကောင်းရရှိလာသည့်အတွက်

ကုန်သည်များ၊  ရေလုပ်သားများ၊ 

ကုန်တင်ယာဉ်အငှားလိုက်သူများ 

အဆင်ပြေကြကြောင်း သရိသည်။

	    ကျော်ကျော်လင်း

ပြည်  မေ ၃၁

   ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး  ပြည်ခရိင်ု  

ပြည်မြို့နယ်  ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာနက 

အင်တောသာကျေးရွာ၌  မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း   အတိုးရ 

ငွေဖြင့်    ဒေသဖွံ့ဖြိုးရေးလုပ်ငန်း 

များ   ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှုအခြေ 

အနေများကို မေ ၃၀ ရက် နံနက် 

ပိင်ုးက တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း  သိရသည်။

 ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  ပြည်မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး      ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဦးဌေးဇော်နှင့် 

ဝန်ထမ်းများက ကျေးရွာကော်မတ ီ

ဝင်များနှင့်အတူ   အင်တောသာ 

ကျေးရွာ၌    ကျေးရွာဘက်စုံသုံး 

ခန်းမတည်ဆောက်ခြင်းလုပ်ငန်း 

နှင့်  ရေသန့်စင်စက်တပ်ဆင်ခြင်း

လုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု 

အခြေအနေများကို      ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး     မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက 

ဆောင်ရွက်ပြီး  ဘက်စုသံုံးခန်းမနှင့် 

ရေသန့်စင်စက်ကို    အကျ ိုးရှိစွာ 

အသုံးပြုကြရန်၊      ရေရှည်အသုံး 

ပြုနိင်ုရေး သက်ဆိင်ုသအူားလုံးက   

ဝိုင်းဝန်း      ထိန်းသိမ်းပေးကြရန် 

ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

      ပြည်မြို့နယ်   အင်တောသာ 

ကျေးရွာ၌  အလျား ၁၅ ပေ၊ အနံ 

၁၀ ပေ၊  အမြင့် ၁၂ ပေရှိ ကျေးရွာ 

ဘက်စုံသုံးခန်းမ   တည်‌ဆောက်   

ခြင်းလုပ်ငန်းနှင့်  တစ်နာရီလျှင် 

ရေသန့်ဂါလန်     ၂၀၀    ကျော် 

ထွက်ရိှသည့ ်  ရေသန့်စင်စက်တပ် 

ဆင်ခြင်းလုပ်ငန်းများကို  မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း အတိုးရ 

ငွေကျပ် ၆ ဒသမ ၅ သန်းအသုံးပြု၍    

ပြည် မြို့နယ်      ကျေးလက်ဒေသ  

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  ဦးစီးဌာနမှ  

ဝန်ထမ်းများ၏   နည်းပညာပံ့ပိုး 

ကူညီမှု၊    အနီးကပ်ကြီးကြပ်မှုတို့ 

ဖြင့ ် ကျေးရွာသ၊ူ ကျေးရွာသားများ 

ကိယ်ုတိင်ု       ဧပြလီ  ပထမပတ်မှ 

စတင်ဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ       ယခအုခါ 

လပ်ုငန်းများ  အားလုံးရာနှုန်းပြည့်   

ပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း    ပြည်မြို့နယ်     

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    

ဦးဌေးဇော်ထံမှ သိရသည်။

                                     ကိုညို                             

ပူတာအိုမြို့နယ် နောင်ခိုင်ကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ပူတာအို  မေ  ၃၁

 ကချင်ပြည်နယ် ပူတာအိုခရိုင် 

ပတူာအိမုြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာနက     

လန်းတောင်ကျေးရွာအပ်ုစ ု နောင် 

ခိင်ုကျေးရွာ၌ နဝမအကြမ်ိ  မြစမ်ိး 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း    အရင်း 

မပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုံငွေထုတ်

ချေးခြင်းကို  မေ ၃၀ ရက်  နံနက် 

ပိုင်းက အဆိုပါကျေးရွာ၌  ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

       ရှေးဦးစွာ ပူတာအိုမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးမင်းဇော်က မြစိမ်းရောင်ကျေး 

ရွာစမီကိံန်းလပ်ုငန်း      အဖဲွ့ဝင်များ၊ 

အသင်းသား၊     အသင်းသမူျားနှင့် 

တွေ့ဆုံကာ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း   အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်ရခြင်း၏ရည်ရွယ်ချက်  

များ၊ အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊ စမီကံန်ိး  

လက်စဲွစာစောင်ပါ စည်းမျဉ်းစည်း 

ကမ်းများ ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

က စီမံကိန်းအကြောင်းအရာများ၊   

ချေးငွေထတ်ုချေးရာတွင် လိက်ုနာ 

ရမည့် စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများ၊ 

အတိုးနှုန်းနှင့်   ကာလသတ်မှတ်  

ချက်များ  ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရာွစီမံကိနး်လုပ်ငနး်အဖွဲ့ ဝင် 

များထံ ရန်ပုံငွေကျပ် သိန်း ၆၁၀ 

လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထိုန့ောက် မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိး   လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များက 

နောင်ခိုင်ကျေးရွာရှိ   စိုက်ပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ   ၂၆  ဦးကို 

ငွေကျပ် ၂၂၂ သိန်း၊    မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ  ၃၉  ဦးကို 

ငွေကျပ်   ၃၀၄  သိန်း၊ အရောင်း 

အဝယ်လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ  ခနုစ် 

ဦးကို ငွေကျပ် ၈၄ သိန်း စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊  အသင်းသူ ၇၂  ဦး 

ကို  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက်   လည်ပတ်ရန်ပုံ 

ငွေကျပ်သိန်း ၆၁၀ ထုတ်ချေးပေး 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်၊၊

	                ဆက်လူ

ယခင်နှစ်က ခရမ်းစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။









ငလျင်ဘေးအလွန် မြန်မာ့စီးပွားရေးပြန်လည်ကုစားခြင်းနှင့် ပြန်လည်ထူထောင်ခြင်း သုံးသပ်ဆွေးနွေးပွဲ ဆက်လက်ကျင်းပ

ငလျင်ဘေးအလွန်    မြန်မာ့     

စီးပွားရေး ပြန်လည်ကစုားခြင်းနှင့် 

ပြန်လည်ထထူောင်ခြင်း    သုံးသပ် 

ဆွေးနွေးပွဲကို           ယနေ့တွင် 

နေပြည်တော်ရိှ မင်္ဂလာသီရိဟုိတယ် 

၌ ဆက်လက်ကျင်းပသည်။

ရှေးဦးစွာ  ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီး 

ဌာန          ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

ဦးမောင်မောင်အန်ုးက  နိင်ုငတံော် 

အကြီးအကအဲနေဖြင့ ်နိင်ုငံအ့ကျ ိုး 

အတွက် အားလုံးဝိင်ုးဝန်းဆွေးနွေး 

ပေးကြသည့် ယခုဆ ေွးနွေးပဲွရလဒ် 

များကို    အလေးထားပါကြောင်း၊ 

ဆွေးနွေးပွဲတွင် ဝိုင်းဝန်းဆွေးနွေး 

ကြသည့် ဆွေးနွေးချက်များသည် 

ကျေနပ်     အားရဖွယ်ကောင်းပြီး 

စီးပွားရေးကဏ္ဍအတွက်သာမက 

နိင်ုငရံေးအတွက်ပါ     အကျ ိုးရိှစေ 

နိင်ုသည့ ် ဆွေးနွေးမှုများ   ဖြစ်ခဲပ့ါ 

ကြောင်း၊  စီးပွားရေးနှင့်  နိုင်ငံ‌ရေး 

သည် ချတ်ိဆက်လျက်ရိှပြီး အပြန် 

အလှန်အမှီသဟဲ      ပြုနေသည့် 

အတွက်   မမိတိိုန့ိင်ုငတွံင်  ဖြစ်ပေါ် 

နေသည့်  နိုင်ငံရေးအခြေအနေကို 

မှန်မှန်ကန်ကန်     စဉ်းစားသုံးသပ် 

ကာ   နိုင်ငံ့အကျ ိုးစီးပွားအတွက် 

နိုင်ငံကြီးသားပီသစွာ    တွေးခေါ် 

ဆောင်ရွက်       သွားကြမည်ဖြစ်         

ပါကြောင်း။

ဆွေးနွေးမှုများမှတစ်ဆင့ ် ရရ 

လာသည့ရ်လဒ်များကိ ု  နိင်ုငတံော် 

အကြီးအကထဲတံင်ပြ၍ နိင်ုငဖံွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးအတွက် ဆက်လက် 

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ်ကြေညာထားသော CRPH၊NUG နှင့် ယင်းတို့ 
လက်ဝေခံများ၏ လှုံ့ဆော်၊ ဝါဒဖြန့်ခြင်းများ လိုက်ပါလုပ်ဆောင်ခြင်း၊ 

အားပေးကူညီခြင်းများပြုလုပ်ခဲ့သူများကို ဖော်ထုတ်အရေးယူ

အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ်   ကြေညာ 

ထားသည့်   CRPH၊ NUG နှင့်   ယင်းတို့၏ 

လက်ဝေခအံဖဲွ့ အစည်းများ၊      ယင်းတိုနှ့င့် 

ဆက်နွှယ်နေသော      အဖွဲ့အစည်းများ၊        

လူပုဂ္ဂိုလ်များသည် နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်

အေးချမ်းရေးကုိ ပျက်ပြားစေရန်နှင့် အစုိးရ 

ယန္တရားများပျက်ပြားစေရန်      ရည်ရွယ်      

လျက်     လှုံ့ဆော်ခြင်း၊     ဝါဒဖြန့် ခြင်းများ      

ပြုလပ်ုခဲမ့ှုအပေါ် ဥပဒေနှင့အ်ညီထရိောက် 

စွာ    အရေးယူသွားမည်ဖြစ်ကြောင်းနှင့် 

ထိုသို့      လှုံ့ဆော်သူ၊    ဝါဒဖြန့်သူများကို 

ဆက်လက်ဖော်ထုတ် အရေးယူသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း မဘိပြည်သမူျား သရိှိနိင်ုရေး 

အသိပေး သတင်းထုတ်ပြန်ပြီးဖြစ်သည်။

ထိုကဲ့သို့ သတင်းထုတ်ပြန်ခဲ့ပြီးဖြစ်

သော်လည်း မေ ၃၀ ရက်တွင် အသိပေး 

ထုတ်ပြန်ချက်အပေါ်      မျက်ကွယ်ပြု၍      

နိုင်ငံတော်     တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးကို 

ပျက်ပြားစေရန်ရည်ရွယ်ကာ လူမှုကွန်ရက် 

စာမျက်နှာပေါ်၌    လှုံ့ဆော်ခြင်း၊   ဝါဒဖြန့်  

ခြင်းများ ပြုမူလုပ်ဆောင်ခ့ဲသည့် “Hnoung 

Hnoung” Facebook    အကောင့်ပိုင်ရှင် 

ဖြစ်သူ          တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး 

လောင်းလုံးမြို့နယ်  မောင်းမကန်ကျေးရွာ 

နေ   နှောင်းနှောင်းအား    ညနေ  ၄  နာရခဲွီ 

တွင် ထားဝယ်မြို့မရစခန်း၌ တရားဥပဒေ 

နှင့်အည ီ   ဖမးဆီးထန်ိးသမ်ိးအမှုဖွင့်လှစ် 

အရေးယဆူောင်ရွက်ခဲက့ြောင်း       သတင်း 

ရရိသည်။                                      သိပ်သည်းဆ  ၁၉.၂၅ ဂရမ/ ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရိှ 

စံချန်ိမီရွှေ တစ်ကျပ်သား  (၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ)၏  စျေးနှုန်း 

၅၇၇၀၀၀၀ကျပ်။
 

၂၀၂၅ ခုနှစ် မေ ၃၁ ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)
ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)

သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊     ယနေ့ 

ဆွေးနွေးရာတွင်  ဌာနဆိုင်ရာများ 

အနေဖြင့ ်မဝူါဒကိတုင်ပြခြင်းထက် 

နိင်ုငအံတွက် ဆောင်ရွက်သင့သ်ည် 

များကို  ဦးစားပေးဆွေးနွေးကြစေ 

လိပုါကြောင်း၊တက်ရောက်လာကြ 

သအူားလုံးကလည်း       နိင်ုငဖံွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးအတွက်       ပွင့်ပွင့် 

လင်းလင်း        ဝိုင်းဝန်းအဖြေရှာ 

ဆွေးနွေးပေးကြစေလိုပါကြောင်း        

ဖြင့် ပြောကြားသည်။

ထို့နောက်      စီးပွားရေးနှင့် 

ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေး   ဝန်ကြီး 

ဌာနပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးထွန်းအံု  

က  ယမန်နေ့ဆွေးနွေးချက်များကို

စုစည်းပြီး     ယနေ့      ဆက်လက်     

ဆွေးနွေးရာတွင်   ကောင်းမွန်သည့် 

ရလဒ်များ    ထွက်ပေါ်လာမည်ဟု 

ယံုကြည်ပါကြောင်း၊ ယနေ့ဆ ေွးနွေး 

ရာတွင်   ငလျင်အပြီး    ဖြစ်ပေါ်လာ 

မည့်  ပြည်တွင်း၊  ပြည်ပစီးပွားရေး 

ဈေးကွက်နှင့ ်ကန်ုသွယ်မှုကိ ု နိင်ုင ံ

၏ ပထဝနီိင်ုငရံေး၊ ပထဝစီီးပွားရေး 

အခင်းအကျင်းများဖြင့ ်   ချန်ိထိုးပြီး 

လက်တွေ့ကျသည့ ် အဖြေရာဆ ေွး 

နွေးမှုများ       ဖြစ်စေလိပုါကြောင်း၊ 

ပ့ုိကုန်နှစ်ဆတုိးမြှင့်ဆောင်ရွက်နုိင် 

ရေးအတွက်      အစိုးရ - ပုဂ္ဂလိက 

ပူးပေါင်း၍      လယ်ယာ၊    သားငါး၊ 

စက်မှုနှင့်    ခရီးသွားကဏ္ဍများကို

ဆောင်ရွက်လျက်       ရိှပါကြောင်း၊ 

ထိုပ့ြင်  မမိတိိုဝ့န်ကြီးဌာနအနေဖြင့် 

အမျ ိုးသားပို့ကုန်       မဟာဗျူဟာ 

(၂၀၂၆-၂၀၃၀)ကိ ုရေးဆဲွလျက်ရိှပါ 

ကြောင်း၊  မိမိတို့ဆောင်ရွက်မှုများ 

ကို        နိုင်ငံ၏       မူဝါဒနှင့်အညီ 

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

နိင်ုရေးအတွက် ဆွေးနွေးအဖြေရာ 

စေလိုပါကြောင်း၊ ဆွေးနွေးပွဲမှ ရရှိ 

လာသည့ ် ကောင်းမွန်သည့ ် အကြ ံ

ပြုချက်များကို  မိမိတို့ဝန်ကြီးဌာန 

အနေဖြင့်      ပူးပေါင်း     အကောင်         

အထည်ဖော်‌    ပေးသွားမည်ဖြစ်ပါ 

ကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။

ယင်းနောက် ပထမနေ့ဆွေးနွေး 

ပဲွမှရရလာသည့ ် ဆွေးနွေးချက်များ 

အပေါ်   မြန်မာ့ပုံရိပ်ဖော်ညွှန်းရေး

အဖဲွ့မှ ဒါရုိက်တာ ဒေါက်တာဇော်ဦး 

က  အနှစ်ချုပ် သုံးသပ်ဆွေးနွေးရာ 

တွင်     ငလျင်ဘေးသင့်ဒေသများ

ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုကဏ္ဍနှင့ ် အခြေခ ံ

အဆောက်အအုဟံသူည့ ်ကဏ္ဍသုံး 

ရပ်အပေါ်အခြေခ၍ံ     ဆောင်ရွက် 

သွားရမည့်    ပြုပြင်ပြောင်းလဲရေး

လပ်ုငန်းစဉ်များ၊  ငွေရေးကြေးရေး၊ 

ကုန်သွယ်ရေး၊       အလုပ်အကိုင်၊ 

လုပ်သား၊     အာမခံစနစ်၊   ရင်းနှီး  

မြှုပ်နံှမှု၊   ပညာရေး၊    ကျန်းမာရေး 

စသည်တိုအ့ပါအဝင်  ကဏ္ဍပေါင်းစု ံ

လွှမ်းခြုံလျက်ရိှသော  ဝန်ဆောင်မှု 

နှင့်  လူမှုရေးစနစ်ဆောင်ရွက်ရေး၊ 

ထုိသ့ုိ ဆောင်ရွက်ရာတွင် ထိရောက် 

မှုရိှစေရေးအတွက်  မဘူောင်ချမှတ် 

၍        ဖော်ဆောင်ရွက်သွားမည့် 

အခြေအနေ။

  မဘူောင်များကိ ုလမူှုကာကွယ် 

ရေးအပါအဝင်   လူသားချင်းစာနာ 

ထောက်ထားမှု      အကူအညီများ၊ 

အခြေခအံ‌ဆောက်အအု ံ ပြန်လည် 

တည်ဆောက်ရေး၊       စီးပွားရေး 

ပြန်လည်ရှင်သန်ခြင်း၊      ပြုပြင် 

ပြောင်းလဲရေး၊      ကြံ့ကြံ့ခံနိုင်စွမ်း 

ရိှရေး၊   အားလုံးလွှမ်းခြုံမှုရိှစေရေး 

တိုက့ိ ု အခြေခထံားဆောင်ရွက်ရေး၊ 

ထုိသ့ုိဆောင်ရွက်ရာတွင်  ယမန်နေ့ 

ဆွေးနွေးမှုများက        ရရလာသည့် 

အခြေခမံမူျား၊    ချဉ်းကပ်မှုပုစံမံျား 

နှင့်  လပ်ုငန်းစဉ်များ၊  နိင်ုငတံကာ 

စံနှုန်းများ၊ ဦးစားပေးသတ်မှတ်ချက် 

နှင့် ရေတုိဆောင်ရွက်ရမည့် ကိစ္စရပ် 

များ၊        ရလဒ်ဗဟိပုြု       အကောင် 

အထည်ဖော်ရေးတိုနှ့င့ ် စပ်လျဉ်း၍ 

အသေးစိတ်         စုစည်းရှင်းလင်း 

တင်ပြသည်။

ဆက်လက်၍ စကားဝုိင်းဆ ေွးနွေး 

ခြင်း        အစီအစဉ်ကိုကျင်းပရာ 

သဘာပတအိဖြစ်     ပြည်ထောင်စ ု

သမ္မတမြန်မာနိင်ုင ံ  ကန်ုသည်များ 

နှင့ ်  စက်မှုလက်မှုလပ်ုငန်းရှင်များ 

အသင်းချုပ်ဥက္ကဋ္ဌ   ဦးအေးဝင်းနှင့် 

မြန်မာပ့ုရံပ်ိ     ဖော်ညွှန်းရေးအဖဲွ့မှ 

ဒါရိက်ုတာ ဒေါက်တာဇော်ဦးတိုက့ 

ပူးတဲွဆောင်ရွက်ပြီး    တက်ရောက် 

လာကြ သူများက လက်တွေဆောင် 

ရွက်သွားမည့ ် ပူးတဲွဆန်းစစ်မှုဆိင်ု 

ရာလပ်ုငန်းများ၊   အစိုးရ-ပဂု္ဂလကိ    

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု    လုပ်ငန်း 

များ၊ ထင်သာမြင်သာရိှမည့ ်ရှေးဦး 

ရလဒ်များ၊   ပြန်လည်ထထူောင်ရေး 

ညလီာခ၊ံ      ပြန်လည်ထထူောင်ရေး     

အစီအစဉ်များကို        အသေးစိတ်       

ဝိုင်းဝန်းဆွေးနွေးကြသည်။

ယင်းနောက်    ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီး      ဦးမောင်မောင်အုန်းက 

နဂိုံးချုပ်အမှာစကား      ပြောကြား 

ခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။ 

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး၊ ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး၊ မကွေးတိုင်းဒေသကြီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

အထက်ပိင်ုး၊  ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး၊  တနင်္သာရတီိင်ုး‌ဒေသကြီး၊  ကချင်ပြည်နယ်၊  ကရင်ပြည်နယ်၊ 

ချင်းပြည်နယ်၊  မွန်ပြည်နယ်၊  ရခိင်ုပြည်နယ်နှင့ ် ရှမ်းပြည်နယ်တိုတွ့င်  မိုးတမ်ိတောင်များ  ဖြစ်ထွန်း 

လျက်ရိှပြီး  အဆိပုါ  မိုးတမ်ိတောင်များ  ရွေ့လျားရာနေရာတစ်လျှောက်တွင်  မိုးရွာသွန်းခြင်းနှင့်အတ ူ

လေပြင်းတိက်ုခတ်ခြင်း၊    မိုးထစ်ချုန်းခြင်း၊    မိုးကြိုးပစ်ခြင်း၊    လျှပ်စီးလက်ခြင်းနှင့်      မိုးသီးကြွေ 

ခြင်း     စသည့်မိုးလေဝသဖြစ်စဉ်များ     ဖြစ်ပေါ်နိင်ုသဖြင့ ်   ကြိုတင်သတပိြုနိင်ုရန်     အကြပံြုအပ်                    

ပါသည်။                                                                                                            (မိုး/ဇလ)

မိုးတိမ်တောင် 

ဖြစ်ပေါ်မှု

အခြေအနေ

 



၁-၆-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၁

နေပြည်တော်   မေ  ၃၁

 စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး  စစ်ကိင်ုးမြို့

နန်းဦးမြို့သစ်အတွင်း  ငလျင်ဒဏ်ကြောင့် 

ပြိုကျပျက်စီးခဲသ့ော  မဟာစေတလှီစေတ ီ

တော်ကြီးအသစ်တည်ဆောက်ခြင်း ပန္နက် 

တင်ခြင်းမင်္ဂလာနှင့်       အုတ်မြစ်ချခြင်း 

မင်္ဂလာအခမ်းအနားကို  ယနေ့နံနက်ပိုင်း 

တွင် ပြုလပ်ုရာ အခမ်းအနားသို ့နိင်ုငတံော် 

ဩဝါဒါစရိယ       ရွှေကျင်နိကာယဥက္ကဋ္ဌ 

သောဠသမ ရွှေကျင်သာသနာပိုင် သီတဂူ

ကမ္ဘာဗ့ဒု္ဓတက္ကသိလ်ုများနှင့သ်တီဂဆူေးရုံ

တော်များ၏       အဓိပတိ  အဘိဓဇမဟာ 

ရဋ္ဌဂရု ုအဘဓိဇအဂ္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မဇောတကိ  

မဟာဓမ္မကထိက  ဗဟုဇနဟိတဓရ သီတဂူ 

ဆရာတော်ကြီး                ဒေါက်တာဘဒ္ဒန္တ 

ဉာဏိဿရအမှူးပြုသော သံဃာတော်များ၊ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး              ဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးမြတ်ကျော်၊  ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး 

(ကြည်း)မှ        ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီးသက်ပု၊ံ 

တုိင်းဒေသကြီးအစုိးရအဖဲွ့ဝင်များ၊ ဂေါပက 

အဖဲွ့ဝင်များ၊ ဖိတ်ကြားထားသော ဧည့်သည် 

စစ်ကိုင်းမြို့ နန်းဦးမြို့သစ်ရှိ ငလျင်ဒဏ်ကြောင့် ပြိုကျပျက်စီးခဲ့သော မဟာစေတီလှစေတီတော်ကြီး အသစ်တည်ဆောက်ခြင်း
ပန္နက်တင်မင်္ဂလာနှင့် အုတ်မြစ်ချမင်္ဂလာအခမ်းအနားကျင်းပ 

တော်များနှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားတက်ရောက် 

ကြသည်။ 

ဦးစွာ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ဝန်ကြီး 

ချုပ် ဦးမြတ်ကျော်၊  ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

သက်ပုနှံင့ ်တက်ရောက်လာကြသမူျားက 

သီတဂူဆရာတော်ကြီးထံမှ   ငါးပါးသီလ 

ခယံဆူောက်တည်ကြသည်။     ထိုန့ောက် 

သဃံာတော်များက  အန္တရာယ်ကင်းပရတ်ိ 

တရားတော်များရွတ်ဖတ်ကြပြီး မဟာစေတီ 

လှစေတီတော်ကြီး အသစ်တည်ဆောက် 

ခြင်း ပန္နက်တင်ခြင်းမင်္ဂလာနှင့်အုတ်မြစ်

ချခြင်းမင်္ဂလာတို့ကို  ပြုလုပ်ကြသည်။  

ယင်းနောက်    သီတဂူဆရာတော် 

ကြီးအမှူးပြုသော   သဃံာတော်များအား 

တိုင်းဒေသကြီး  ဝန်ကြီးချုပ်၊      ဒုတိယ 

ဗိလ်ုချုပ်ကြီးသက်ပုတံိုက့  လှူဖွယ်ပစ္စည်း 

များနှင့် နဝကမ္မအလှူငွေဆက်ကပ်လှူဒါန်း 

ကြသည်။

ဆက်လက်ပြီး     သီတဂူဆရာတော် 

ကြီး၊  တုိင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်နှင့် ဒတုယိ 

ဗိလ်ုချုပ်ကြီးသက်ပုတံိုက့  မဟာစေတလှီ 

စေတတီော်ကြီးအသစ်တည်ဆောက်နေမှု 

ကိ ုလိက်ုလကံြည့ရ်ှုခဲက့ြကြောင်း  သတင်း 

ရရှိသည်။                                    (၅၀၁)

စစ်ကုိင်းမြို့  မဟာစေတလှအသစ်တည်ဆောက်ခြင်း   ပန္နက်တင်မင်္ဂလာအခမ်းအနားသ့ုိ  ‌  စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး ဝန်ကြီးချုပ် ဦးမြတကျော်နှင့်  ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရံုး 

(ကြည်း)မှ ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးသက်ပုံတို့ တက်ရာက်စဉ်။

နေပြည်တော်  မေ  ၃၁

 မြန်မာနိင်ုငတွံင်           လှုပ်ခတ်ခဲသ့ော 

မန္တလေးငလျင်ကြီးကြောင့ ် ထခိိက်ုပျက်စီး 

ခဲ့သည့်နေရာများ၌  ကူညီကယ်ဆယ်ရေး 

နှင့် ပြန်လည်ထူထောင်ရေးလုပ်ငန်းများကုိ 

အဖဲွ့အစည်းအသီးသီးက  ဒေသခပံြည်သ ူ

များနှင့်ပူးပေါင်း၍    အင်တိုက်အားတိုက် 

ကူညီဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။

ထိုသို့    ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိရာ 

ယနေ့တွင်     ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး 

(ကြည်း)မှ  ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီးသက်ပုနှံင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားသည် စစ်ကိင်ုးမြို့အတွင်း 

ငလျင်ဒဏ်ကြောင့်  ပြိုကျပျက်စီးခဲ့သော 

စေတပုီထိုးများနှင့ ် သာသနကိအဆောက် 

အအံုများရှိ အပျက်အစီးများကုိ မုိးမကျမီ 

ဖယ်ရှားရှင်းလင်းနိုင်ရေးအတွက်    စက် 

ယန္တရားအင်အားများတိုးချဲ့၍      အရှိန် 

အဟန်ုမြှင့်      ဖယရ်ှားရင်ှးလင်းနေမှုများ၊ 

အဖဲွ့အစည်းအသီးသီးက စပုေါင်းလပ်ုအား  

ပေးရှင်းလင်းဖယ်ရှားနေမှုများနှင့် ပြန်လည် 

ပြုပြင်မွမ်းမနံေမှုများကိ ု  လိက်ုလကံြည့ရ်ှု 

စစ်ဆေးပြီး  လိုအပ်သည်များ  ပေါင်းစပ် 

ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ဆက်လက်၍  ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီးနှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားသည်  စစ်ကိင်ုးမြို့အတွင်း 

ရေစီးရေလာ            ကောင်းမွန်စေရေးနှင့် 

မြို့သန့် ရှင်းသာယာ    လှပရေးတိုအ့တွက် 

စစ်ကိုင်းမြို့ရှိ           ရေနုတ်မြောင်းများ 

ရှင်းလင်းနေမှု၊    ငလျင်ဘေးဒဏ်ကြောင့် 

လမ်းဘေဝဲယာအပြိုအပျက်များကုိ မြန်မာ 

နိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့က   ဖယ်ရှားရှင်းလင်းနေမှု  

များ၊  ရွှေတောင်ဦးမော်ရပ်ရှိ  ငလျင်ဒဏ် 

ကြောင့်  ပြိုကျပျက်စီးမှုမရှိသော  ၁၈၇၄ 

ခနှုစ် ဇွန်လက  အမ်ိရှေ့စ ံကနောင်မင်းသား 

ကြီးတည်ဆောက်ခဲသ့ည့ ်စစ်ကိင်ုးသခံျက် 

‌‌ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)မှ  ဒ  ုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးစိုးတင့်နိုင်     မန္တလေး 

ချမ်းအေးသာစံမြို့နယ် မေ ာရဂဝါရပ်  အန္တရာယ်ရှိလူနေအဆောက်အအုံများအား 

ဖြိုချပြီး အပျက်အစီးများ အပြီးသတ်ရှင်းလင်းနေမှုများကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

‌‌ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)မှ ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီးမျ ိုးသန့်နိင်ု ကျောက်ဆည် 

မြို့နယ်အတွင်းရိှ ငလျင်ဘေးသင့ပ်ြည်သ ူ ၂၀၇၃၃ ဦးအား ထောက်ပံရ့ေးပစ္စည်းများ 

ပေးအပ်စဉ်။

ဖုိ၊  ငလျင်ဘေးဒဏ်သင့်ပြည်သူများအတွက် 

တပ်မတော်ရေသန့်စက်ဖြင့ ်ဧရာဝတမီြစ် 

ရေကိသုန့်စင်ပြီး  ရေသန့်ထတ်ုဝေပေးနေမှု 

များနှင့်  ပါရမီရပ်ကွက်ရှိ   နှစ် ၇၀၀ ပြည့် 

အားကစားကွင်းတွင်       ငလျင်ဘေးဒဏ် 

ကြောင့ ်ပြိုကျပျက်စီးခဲသ့ော အပျက်အစီး 

များကိ ုဖယ်ရှာရှင်းလင်းနေမှုအား ကြည့ရ်ှု 

၍ လုိအပ်သည်များ ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင် 

ရွက်ပေးသည်။ 

ထို့အတူ     ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး 

(ကြည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးစုိးတင့်နုိင် 

နှင့်      တာဝန်ရှိသူများသည်      မန္တလေး 

အောင်မြေသာစမံြို့နယ်နှင့ ်      အမရပရူမြို့ 

နယ်တိုရိှ့    ဘရုားစေတမီျားရိှ    ငလျင်ဒဏ် 

သင့်၍  ပြိုကျပျက်စီးခဲ့သည့်  အပျက် 

အစီးများကိ ု      ဖယ်ရှားရှင်းလင်းနေမှုနှင့် 

ပြန်လည်တည်ဆောက်ရေး    ဆောင်ရွက် 

နေမှု၊ ချမ်းအေးသာစမံြို့နယ်ရိှ ငလျင်ဒဏ် 

ကြောင့် ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သော အန္တရာယ် 

ရိှ  လနူေအဆောက်အအုမံျားကိ ု  ဖြိုချပြီး 

အပျက်အစီးများ  အပြီးသတ်ရှင်းလင်းနေမှု၊ 

ဖြိုချဖျက်ဆီးဆဲ   အန္တရာယ်ရှိအဆောက် 

အအံုများ၌ စက်ယန္တရားကြီးများအသံုးပြု၍ 

အင်တိက်ုအားတိက်ု     ရှင်းလင်းရေးဆောင် 

ရွက်နေမှု၊   အများပြည်သူအသုံးပြုမှုများ

သည့လ်မ်းမကြီးများ၌          လမ်းပတ်ိဆိုမ့ှု 

မဖြစ်ပေါ်စေရေးနှင့်   အန္တရာယ်ကင်းစွာ 

သွားလာနိင်ုရေးတိုက့ိ ု     လိက်ုလကံြည့ရ်ှု 

စစ်ဆေး၍    လိအုပ်သည်များ      ပေါင်းစပ် 

ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးသည်။

အလားတ ူ ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပရ်ုံး 

(ကြည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးမျ ိုးသန့် နုိင်  

သည် ကျောက်ဆည်မြို့ မြို့တော်ခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည့်      ကျောက်ဆည်မြို့နယ် 

အတွင်းရိှ ငလျင်ဘေးသင့ပ်ြည်သ ူ ၂၀၇၃၃ 

ဦးကို   ဆန်ရိက္ခာထောက်ပံ့ပေးအပ်ခြင်း

အခမ်းအနားသို ့တက်ရောက်၍  ထောက်ပံ ့

ပစ္စည်းများပေးအပ်ကာ   ငလျင်ဘေးသင့် 

ပြည်သူများကို     အားပေးစကားပြော 

ကြားသည်။

၎င်းနောက် ကျောက်ဆည်မြို့ရိှ ငလျင် 

ဒဏ်ကြောင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ည့ ်ဘရုား 

စေတမီျားနှင့ ်သာသနကိအဆောက်အအု ံ

များ၌ အပျက်အစီးများ ဖယ်ရှားရှင်းလင်း 

နေမှု၊   ကိုးပင်ကျေးရွာအုပ်စုရှိ  အင်ကုန်း 

ဓာတ်အားခွဲရုံမှ       လျှပ်စစ်ဓာတ်အား 

ဖြန့်ဖြူးပေးနေမှု၊     နှစ်ခန်းတွဲဝန်ထမ်း 

အမ်ိရာနှင့်    ပစ္စည်းဂုိဒေါင်ပျက်စီးမှုတိုက့ိ ု

သွားရောက်ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး  လပ်ုအား 

ပေးဆောင်ရွက်နေသူများကုိ  စားသောက် 

ဖွယ်ရာများပေးအပ်ကာ           လိုအပ်  

သည်များ          ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက် 

ပေးသည်။

ဆက်လက်ပြီး      မြစ်သားမြို့နယ် 

ကမူမဲြို့ရိှ ရွှေဘုသံာကျောင်းဝင်းအတွင်းရိှ 

ငလျင်ဒဏ်ကြောင့်  ပြိုကျပျက်စီးခဲ့သော 

ဘုရားစေတီများရှိ   အပျက်အစီးများကို 

စက်ယန္တရားဖြင့် ရှင်းလင်းဆောင်ရွက်နေမှု၊  

ကမူမဲြို့ရိှ  ဗြဟ္မပါလလမူှုကညူရီေးအသင်း 

ရုံးဝင်းအတွင်း၌ Modular House များဖြင့် 

ယာယီကျေးလက်ကျန်းမာရေးဆေးခန်း 

ဖွင့်လှစ်ဆောင်ရွက်နေမှုနှင့်     ကူမဲမြို့ 

အတွင်းရိှ ငလျင်ဘေးဒဏ်ကြောင့ ်ပျက်စီး 

သွားသော အဆောက်အအံုများ ပြန်လည် 

ပြုပြင်တည်ဆောက်ရေးအတွက်  လိုအပ် 

လျက်ရှိသော    ဘိလပ်မြေ၊ သံချောင်းနှင့် 

အထပ်သားပြားများကိ ု စက်ရုထံတ်ုအထူး 

ဈေးနှုန်းဖြင့်   ရောင်းချပေးနေမှုများကို 

သွားရောက်ကြည့်ရှုပြီး  လိုအပ်သည်များ 

ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခ့ဲကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။                        

                                           (၅၀၁)    

ငလျင်ဒဏ်ကြောင့် ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုများဖြစ်ပေါ်ခဲ့သည့်ဒေသများ၌ ကူညီကယ်ဆယ်ရေးနှင့် ပြန်လည်ထူထောင်ရေးလုပ်ငန်းများ အင်တိုက်အားတိုက်ဆက်လက်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ



စာမျက်နှာ ၂၂                                                                                                                                                                                                                                  ၁-၆-၂၀၂၅   

နေပြည်တော်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်ရှိ တပ်မတော်သားမိသားစုဝင် ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသူများကို ပထမအကြိမ် ကျောင်းဝတ်စုံနှင့် စာရေးကိရိယာများပေးအပ်

နေပြည်တော် မေ ၃၁

၂၀၂၅-၂၀၂၆      ပညာသင်နှစ်တွင် 

တက်ရောက်       ပညာသင်ကြားကြမည့်       

နေပြည်တော်တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်  ကွပ်ကမဲှု 

အောက်ရှိ   တပ်နယ်    တပ်ရင်း၊   တပ်ဖွဲ့ 

အသီးသီးမှ  တပ်မတော်သားမိသားစုဝင် 

ကျောင်းသား၊    ကျောင်းသူများအတွက် 

ပထမအကြိမ်  ကျောင်းဝတ်စုံနှင့် စာရေး 

ကရိယိာများပေးအပ်ခြင်းကိ ုယနေ့ နနံက် 

ပုိင်းတွင် တုိင်းစစ်ဌာနချုပ် အောင်ငြိမ်းအေး 

ခန်းမ၌ပြုလပ်ုရာ တိင်ုးမှူး ဗိလ်ုချုပ်စိုးမင်း 

နှင့် အဖဲွ့ဝင်များ၊ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မိသားစု 

ဝင်များနှင့ ် ကျောင်းသား၊  ကျောင်းသမူျား 

တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ  တိုင်းမှူးက  အမှာစကားပြော 

ကြားသည်။ ထိုန့ောက် တိင်ုးမှူးနှင့်တာဝန် 

ရိှသမူျားက ၂၀၂၅-၂၀၂၆  ပညာသင်နှစ်တွင် 

တက်ရောက်      ပညာသင်ကြားကြမည့် 

ကျောင်းသား၊     ကျောင်းသူများအတွက် 

ကျောင်းဝတ်စုနှံင့ ်    စာရေးကရိယိာများကိ ု

ပေးအပ်ကြပြီး  ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသ ူ

များကိ ု   ရင်းရင်းနီှးနီှး   လိက်ုလနံှုတ်ဆက် 

ကြသည်။

၂၀၂၅-၂၀၂၆       ပညာသင်နှစ်တွင်       

နေပြည်တော်တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်  ကွပ်ကမဲှု 

အောက်  တပ်နယ်  တပ်ရင်း၊ တပ်ဖဲွ့များမှ 

အခြေခံပညာ  ကျောင်းသား၊  ကျောင်းသူ 

၉၃၂၂    ဦးကိ ု  ကျောင်းဝတ်စုနှံင့ ်    စာရေး 

ကရိယိာများ      ပေးအပ်ခဲခ့ြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သတင်းရရိသည်။                        (၅၀၁)

နေပြည်တော် မေ ၃၁ 

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်နှစ်ကျောင်းဖွင့် 

ရာသတွီင်  ကျောင်းသား၊  ကျောင်းသမူျား 

အဆင်ပြေချောမွေ့စွာ      ပညာသင်ကြား 

နိင်ုရေးနှင့ ်  စာသင်ကျောင်းများ    ဥပဓရိပ်ု 

ကောင်းမွန်စေရေးအတွက် တုိင်းဒေသကြီး 

နှင့ ်   ပြည်နယ်အသီးသီးရိှ      အခြေခပံညာ 

‌ကျောင်းများတွင်    ကျောင်းပတ်ဝန်းကျင် 

သန့်ရှင်းသာယာလှပရေးအတွက် နယ်မြေခံ 

တပ်မတော်သားများ၊    ဌာနဆုိင်ရာဝန်ထမ်း 

များ၊ လမူှုရေးအသင်းအဖဲွ့များနှင့ ် ဒေသခ ံ

ပြည်သူများက စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေးလုပ်ငန်း 

များ ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။

ထိုသို့      ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိရာ 

ယနေ့တွင်         ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

ကြည့်မြင်တိင်ု   မြို့နယ်ပါအဝင်    မြို့နယ် 

၂၃ မြို့နယ်၌လည်းကောင်း၊ ရခိင်ုပြည်နယ် 

စစ်တွေမြု့၌လည်းကောင်း၊  မန္တလေးတိင်ုး 

ဒေသကြီး   ပြင်ဦးလွင်မြု့၌လည်းကောင်း၊ 

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး         တောင်ငူမြို့၌ 

လည်းကောင်း   သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးစစ်ဌာန 

ချုပ်များမှ  နယ်မြေခတံပ်မတော်သားများ၊ 

အခြေခံပညာကျောင်းများ၌ စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေးဆောင်ရွက်

နေပြည်တော်  မေ  ၃၁

အရှေ့ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်     ၂၀၂၅ 

ခနှုစ် တိင်ုးမှူးဒိင်ုး ဘောလုံးပြိုင်ပဲွ ဗိလ်ုလ ု

ပွဲနှင့်   ဆုပေးပွဲကို  ယနေ့ညနေပိုင်းတွင် 

တုိင်းစစ်ဌာနချုပ်အားကစားကွင်း၌ ပြုလုပ် 

ရာ    တိင်ုးမှူး    ဗိလ်ုချုပ်ဇော်မင်းလတ်နှင့် 

အရာရိှ၊  စစ်သည်၊  မသိားစမုျား၊  ပြိုင်ပဲွဝင် 

အားကစားသမားများ၊ အားကစားဝါသနာ 

ရှင်များနှင့်          ဖိတ်ကြားထားသူများ 

တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ တိုင်းမှူးနှင့် တက်ရောက်လာ 

ကြသမူျားက   အရှေ့ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် 

စခန်းရုံးအသင်းနှင့ ် ဟိပုုံးတပ်နယ်အသင်း 

တို၏့ ဗိလ်ုလပဲွု ပဲွစဉ် ယှဉ်ပြိုင်ကစားမှုများ 

ကို  ကြည့်ရှုအားပေးကြသည်။ ထို့နောက် 

ဆပုေးပဲွကိ ု ဆက်လက်ပြုလပ်ုရာ  တစ်ဦး 

ချင်းဆရုရကြသမူျား၊  အသင်းလိက်ုဆရုရ 

သမူျားနှင့ ်  ဒိင်ုးဆရုရသည့ ် ဟိပုုံးတပ်နယ် 

အသင်းတိုက့ိ ု တိင်ုးမှူးနှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား 

က   ဒိင်ုးဆနှုင့ ်  ဂဏ်ုပြုဆမုျား   အသီးသီး 

ပေးအပ်ချးီမြှင့်ကြသည်။

အဆိုပါ  ဘောလုံးပြုင်ပွဲကို  တိုင်းစစ် 

ဌာနချုပ်ကွပ်ကမဲှုအောက် တပ်ရင်း၊တပ်ဖဲွ့ 

များမှ  ပြိုင်ပဲွဝင်အသင်း ၁၀ သင်းဖြင့ ် မေ 

၂၀ ရက်မှ ယနေ့ထ ိယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သတင်းရရသည်။           (၅၀၁)

အရှေ့ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ် ၂၀၂၅ ခုနှစ် တိုင်းမှူးဒိုင်း 
ဘောလုံးပြိုင်ပွဲတွင် ဟိုပုံးတပ်နယ်အသင်းက ဒိုင်းဆုရရှိ

အရှေ့ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် တိင်ုးမှူး ဗိလ်ုချုပ်ဇော်မင်းလတ် ဟိပုုံးတပနယ်အသင်း 

ကို ဒိုင်းဆုပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

နေပြည်တော် 

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်

တိုင်းမှူး

ဗိုလ်ချုပ်

စိုးမင်း

ကျောင်းသား

တစ်ဦးကို

ကျောင်းဝတ်စုံနှင့်

စာရေးကိရိယာ

များပေးအပ်စဉ်။

အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်မှ  နယ်မြေခတံပမတော်သားများက  အခြေခပံညာ 

ကျောင်း၌ စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေးဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊      မီးသတ် 

တပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊   ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများ၊ 

ဒေသခပံြည်သမူျား၊  လမူှုရေးအသင်းအဖဲွ့ 

များက အခြေခံပညာ‌ကျောင်းများ အတွင်း၊ 

အပြင်ရိှ   ချုနွံယ်ပေါင်းမြက်များ  ခတ်ုထွင် 

ရှင်းလင်းခြင်း၊  အမှိုက်များရှင်းလင်းခြင်း၊ 

ရေစီးရေလာကောင်းမွန်စေရေး   ရေနုတ် 

မြောင်းများ တူးဖော်ပေးခြင်း၊ ရေကန်များ 

တွင်  အဘတ်ိဆေးများခတ်ပေးခြင်း၊  ခြင် 

ခိအုောင်းနိင်ုသည့ ်နေရာများကိ ုခြင်ဆေး 

ဖျန်းခြင်းနှင့်  ကျန်းမာရေးအသပိညာပေး 

လက်ကမ်းစာစောင်များ ဖြန့်ဝေပေးခြင်း 

များကို စုပေါင်းဆောင်ရွက်ပေးကြသည်။ 

ထို့ပြင်     ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ့ပိုင်း)

ကျ ိုင်းတုမံြို့   မြို့သစ်ရပ်ကွက်   လေယာဉ်    

ကွင်းလမ်းတစ်လျှောက်၌       နယ်မြေခံ 

တပ်မတော်သားများ၊ မြနမာနိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ့ 

ဝင်များ၊  မီးသတ်တပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊  ဌာနဆိင်ု 

ရာဝန်ထမ်းများနှင့ ် ဒေသခပံြည်သမူျားက 

ချုနွံယ်ပေါင်းမြက်များ  ခတ်ုထွင်ရှင်းလင်း 

ခြင်းနှင့်   အမှိုက်များရှင်းလင်းခြင်းများ 

စုပေါင်းဆောင်ရွက်ပေးကြသည်။

ယင်းသို့      ဆောင်ရွက်နေမှုများကို 

သက်ဆိုင်ရာ      တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်များမှ 

တိုင်းမှူးများနှင့်        တာဝန်ရှိသူများက 

သွားရောက်ကြည့်ရှုအားပေးပြီး    လိုအပ် 

သည်များ      ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။           (၅၀၁)

အကြမ်းဖက်မှု
ပပျောက်ရေးအတွက် 

ပြည်သူသို့ 
အသိပေး

နှိုးဆော်ချက်

၁။	 ပြည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသဃံာများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် 
နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့်   ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊   လုယက်ခြင်းကို  CRPH၊ NUG၊ PDF
အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။
၂။	 ခြိမ်းခြောက်၊ လူသတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များ  လုပ်ဆောင်နေသည့် 
CRPH၊ NUG၊ PDFအကြမ်းဖက်သမားများကို   အားပေးမှု၊ ထောက်ခံမှု၊ ကူညီ 
ထောက်ပံမ့ှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သလူထူ၏ု အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ုကာကွယ်ပေး 
ခြင်းဖြစ်သည်။
၃။	 ယင်းတို၏့ လက်နက်၊ ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမား 
တို၏့သတင်းကိ ု လျှ ို ့ဝှက်ပေးပိုခ့ြင်းသည်  အပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား၏   အသက်အိုးအမ်ိ 
စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

၁။	‌ ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mlis.gov.mm)

၃။	 ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal		  (https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal	 (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို 
ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌

Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ     နယ်မြေခံတပ်မတော်သားများက     အခြေခံပညာ 

ကျောင်း၌ စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေးဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။



  

၁-၆-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၃

‌နေရာတော်ခင်းအက

နေရာ‌တော်ခင်းအကကို တွေ့ရစဉ်။

နေရာတော်ခင်းအကကို ရုပ်စုံသဘင်(ရုပ်သေး)

တွင် ပထမဦးစွာတွေ ရိှရသည်။ ထိမှုဇာတ်သဘင်သို့

ကူးစက်လာခဲ့သည့်   ဖျော်ဖြေရေးကဏ္ဍတစ်ခုဖြစ် 

သည်။ နေရာတော်ခင်းဆိုသည်မှာ   အမတ်အကြီး 

အကဲ သို့မဟုတ်  ဘုရင်ထွက်တော်မူလာခါနီးတွင် 

ဆိင်ုရာမင်းခမ်းနားအလျောက် နေရာထိင်ုခင်းအခမ်း 

အနားများ    စနစ်တကျကြိုတင်ပြင်ဆင်မွမ်းမံခြင်း 

ပင်ဖြစ်သည်။ ၎င်းကို    နေရာတော်ခင်းသည်ဟု 

ပြောစမှတ်ပြုကြခြင်းဖြစ်သည်။

မြန်မာသ့ဘင်၌ စည်တော်သရံွှမ်း၍ ဘရုင်ထွက် 

တော်မမမူ ီရှေ တော်ပြေးအဖြစ်လမ်းရှင်းသည့အ်နေ

ဖြင့် မင်းသားအဝတ်အစားဖြင့် သူငယ်လေးတစ်ဦး

ထွက်၍အလှပြကလေ့ရှိသည်။    ရုပ်စုံသဘင်တွင် 

လည်း     မင်းသားလေးထွက်၍  ကကြိုးမျ ိုးစုကံပြသွား 

လေ့ရှိသည်ကို  ကြည့်ဖူးကြမည်ဖြစ်သည်။   ဘုရင်  

ထွက်တော်မူလာမည်ဖြစ်၍ မြို့တွင်း၊   မြို့ပြင်လမ်း 

များ   ရှင်းလင်းစေခြင်းအလိုငှ့ာ   လမ်းရှင်းခင်းကျင်း 

ပြင်ဆင်ခြင်း၊ နေရာထိုင်ခင်းလမ်းရှင်းခြင်းအလို့ငှာ 

ကပြသည်ကိ ုအကြောင်းပြု၍   “နေရာတော်ခင်းအက”   

ဟူ၍ခေါ်ဆိုကြသည်။    နေရာတော်ခင်းအကတွင် 

မင်းသားလတ်ဟန်အမျ ိုးမျ ိုး၊   ဇော်ကနှင့က်ျွမ်းအက 

များပါဝင်လေသည်။  နေရာတော်ခင်းအကကိုပင် 

သူငယ်တော်၊   ရှေ့တော်ပြေးဟူ၍လည်း   ခေါ်ဝေါ် 

ကြသေးသည်။

သူငယ်တော်ဟူသောအမည်မှာ   ပုဂံခေတ်ထိုး 

ကျောက်စာများအရ နန်းတွင်းအမှုထမ်းတစ်ဦးဟု 

ဆိုလေသည်။ မင်းလက်စွဲအချစ်တော်တစ်ယောက် 

ဟလုည်း  မှတ်ယကူြသည်။   ဘရုင့အ်မှုထမ်းသငူယ် 

တော်များကို   ရုပ်သေးနှင့်ဇာတ်အဖွဲ့များက အမည် 

တနူာမည်ပေးကာ    ဖျော်ဖြေတင်ဆက်မှုအသွင်ဖြင့် 

စီစဉ်တင်ဆက်လာခြင်းဖြစ်နိုင်သည်။    ပုဂံခေတ် 

ရေးထိုးသော(အိုပြည့်စုံသင်)  ကျောက်စာ ၃ တွင် 

သူငယ်တော်သည်  ကျွန်လှူစာရင်း၌  ပါဝင်နေလေ 

သည်။ နန်းတွင်းအမှုထမ်းဖြစ်သည်ကား ငြင်းဆန် 

ဖွယ်မရှိနိုင်ပါချေ။ သူငယ်တော်အမှုထမ်းမှာ  အင်္ဂါ 

ခုနစ်ပါးနှင့် ပြည့်စုံသည်ဟု  ကျးီသဲလေးထပ်ဆရာ 

တော်ဘုရားကြီးက     စွယ်စုံကျော်ထင်အဖြေကျမ်း 

တွင်   ဖော်ပြထားလေသည်။   ထိုအင်္ဂါခုနစ်ပါးတွင်   

ကပြတတ်ခြင်းပညာမပါဘ ဲအခြားအကြောင်းအရပ် 

များသာဖော်ပြထားသည်။     ရှေးဟောင်းသုတေသန 

ဝန်ထောက်   ဦးမြင့်အောင်က   သူငယ်တော်သည် 

ဘုရင့်အချစ်တော်   မင်းမှုထမ်းဟူ၍လည်းကောင်း၊ 

ဒေါက်တာသန်းထွန်းက    ဘုရင်ကိုလိုလားသည့်   

ဖွားဖက်တော်ဟူ၍လည်းကောင်း     ဖော်ပြကြရာ 

သူငယ်တော်သည် ကခုန်သူမဟုတ်ဘဲ ရုပ်သေးနှင့် 

ဇာတ်အဖဲွ့များက အမည်တနူာမည်ပေးကာ ဖျော်ဖြေ 

တင်ဆက်မှုအသွင်ဖြင့် စီစဉ်တင်ဆက်လာခြင်းသာ 

ဖြစ်နိုင်သည်။

သို့သော် ပုဂံပြတိုက်အတွင်းရှိ   သူငယ်တော် 

အရပ်ုမှာ ယနေ့ကပြနေသောနေရာတော်ခင်းသငူယ် 

တော်တို့နှင့် ဝတ်စားဆင်ယင်ပုံမှာ   တူသယောင်ရှိ 

သည်။   အရုပ်တွင်    အင်္က ျမီပါချေ။   နားပန်းဆံ 

နှစ်ဖက်ချထားသည်။   ကျန်အစိတ်အပိုင်းများမှာ  

ယခခုေတ်သငူယ်တော်  ဝတ်စားဆင်ယင်ပုနှံင့ဆ်င်တ ူ

သည်။ ထို့ကြောင့် သက်ရှိသက်မဲ့အရာအားလုံးကုိ      

စင် အထက်တင်ဆက်ကြစေသ ူပညာရှင်တိုက့ြောင့် 

အကအသွင်အသက်ဝင်လာကြခြင်းဖြစ်နိုင်သည်။

ရှေ့တော်ပြေးသည်လည်းကောင်း၊ နေရာတော် 

ခင်းသည်လည်းကောင်း၊   သူငယ်တော်သည်လည်း 

ကောင်း ထိအုခေါ်အဝေါ်တိုသ့ည် ကန်ုးဘောင်ခေတ် 

မှ သက်ဆင်းလာခြင်းဖြစ်သည်။ ကုန်းဘောင်ခေတ် 

သငူယ်တော်ကိ ု    ပညာရိှအသီးသီးက အညစ်အကြေး 

သမ်ိးသ၊ူ တမံြကလှည်း သ၊ူ အပါးတော်မြလဲမ်းများကိ ု

သန့်ရှင်းရသူ၊   အရေးပါသောမင်းမှုကို  စုံစမ်းရသူ၊ 

ဘုရင့်လူယုံတော်  အစေအပါး၊   အနောက်ရုံးစေ၊ 

လက်ပါးစေ၊ အချစ်တော်ဟု  အသီးသီးမှည့်ခေါ်ကြ 

သည်။ ဖော်ပြပါတာဝန်တို့တွင်   ကပြခြင်းဟူသည့် 

တာဝန်ကို မတွေ့ရှိရချေ။

ရုပ်သေးတွင်       ဘုရင်ညီလာခံခန်းအတွက် 

ဝန်ကြီးများ    ကြိုတင်ထွက်ရသည်။     ဘုရင် 

ထွက်တော်မမူခင်   ကြားခံဖျော်ဖြေရေးအစီအစဉ် 

တစ်ရပ်အနေဖြင့်    သူငယ်တော်အကကို     စီစဉ် 

ထည့သွ်င်း   ကပြခြင်းလားဟလုည်း   စဉ်းစားစရာရိှ 

လာသည်။   ရုပ်စုံသဘင်၌      ရှင်ဘုရင်မထွက်မီ 

အခင်းပျ ိုးတီးမှုတ်ကြသည်ရှိသည်။     ခုနစ်သံချ၏ီ 

သံစဉ်ရှိန်စွဲမြဲနေမှုကိုပြန်ချရန်    အခက်အခဲရှိကြ 

သဖြင့်  ကြားဖြတ်အနေဖြင့်   ၎င်းအသံကိုဖြေရန် 

နေရာတော်ခင်းအကကို  ထည့်သွင်းကြခြင်းလည်း 

ဖြစ်နိင်ုသည်။  နေရာတော်ခင်းအကသည်        ဘရုင် 

ထွက်တော်မူလမ်းကို   ရှင်းလင်းဟန်၊   ပစ္စည်းများ 

နေရာတကျစီရင်        ခင်းကျင်းပေးရဟန်တို့ဖြင့် 

သရုပ်ဆောင်ကပြသည်ကို မြင်ရသည်။ နန်းတွင်း 

လုလင်သူငယ်တော်တစ်ဦးကို ရှေ့ပြေးထုတ်လိုက်

ဟန်ပင်ဖြစ်သည်။    ထို့ကြောင့်   ရှေ့တော်ပြေးဟု 

ခေါ်တတ်ကြသော်လည်း   နေရာတော်ခင်းအက 

ဟပုင်   အထင်အရှားသတ်မှတ်ကြသည်။ ဘရုင်ထွက် 

တော်မူကာနီး   ရှေ့မှမြို့တွင်း၊ မြို့ပြင်လမ်းရှင်း၍  

ခင်းကျင်းပြင်ဆင်သည်ကိအုစွပဲြု၍ နေရာတော်ခင်း 

ဟုပင်      ယဉ်ကျေးစွာ     ခေါ်ဆိုခဲ့ကြသည်။ 

နေရာတော်ခင်းအက၏သဘာဝမှာ သူငယ်တော်၊   

ရှေ့တော်ပြေးတို၏့အက  သရပ်ုဆောင်မှုနှင့ ် ထပ်တ ူ

လျက်ပင်ရှိသည်။   သေချာကြည့်လျှင်မ ူ   ကွာခြားမှု 

တချ ို့ကို တွေ့မြင်နိုင်သည်။

ရုပ်သေးသဘင်တွင်    ဝန်ကြီးများမထွက်မီ 

အကြိုတော် သို့မဟုတ် ရှေ့တော်ပြေးအရုပ်တစ်ရုပ်

သီးသန့်ထွက်သည်ကိုမြင်ဖူးသည်။  ထိုအရုပ်သည် 

နေရာတော်ခင်းအရုပ်မဟုတ်ဘဲ    သီးခြားတစ်ရုပ်   

ဖြစ်လေသည်။ 

နေရာတော်ခင်းအကကိုမူ     ဟန်အမျ ိုးမျ ိုးဖြင့်  

ကကြသည်ကို  တွေ့ရသည်။   အချ ို့မြန်မာ့ဇာတ် 

သဘင်များ၌မ ူဝန်လေးပါးအနက် ပထမနှစ်ပါးထွက် 

လာပြီး    ဆိုင်းဆင့်ကာ    နေရာတော်ခင်းအကကို 

ပွဲထုတ်ကြသည်။ တစ်ခါတစ်ရံ   ဆယ်ကျော်သက် 

ယိမ်းသမငယ်တစ်ဦးကို နားပန်းဆံ  နှစ်ဖက်ချစေ 

ကာ သနပ်ခါးပါးကွက်ကျားဖြင့ ် ကကြသည်လည်းရိှ 

သည်။ သငူယ်တော်၊   ရှေ့တော်ပြေး၊     နေရာတော်ခင်း 

ဟသူည့အ်မည်အမျ ိုးမျ ိုး၊     အယအူဆအမျ ိုးမျ ိုးဖြင့် 

ကွဲထွက်လာကာ   ကကြိုးကကွက်များ   ဆင်တူ 

ယိုးမှားကွဲလွဲလာကြသည်။   သို့သော်လည်း   မူလ 

ကပြခဲ့ကြသည့်      သရုပ်ဆောင်လှုပ်ရှားမှုဟန်နှင့်    

ဝတ်စားဆင်ယင်ပု၊ံ ခြယ်သပု၊ံ သဆီိကုြသည့သ်ခီျင်း 

စာသားနှင့ ်တီးကွက်တိုမှ့ာမ ူကဲွလဲွမှုမရိှကြကြောင်း 

လေ့လာမှတ်သားရသည်။

ဆင်ယင်ထုံးဖဲွ့မှုဟန်မှာ  ပဆုိုးခါးတောင်းကျ ိုက် 

နှင့်   နားပန်းဆံနှစ်ဖက်ချ၍ လည်ပင်းတွင် ကြီးမား 

သောရွှေဘယက်ကြီးကို    ဆွဲထားလေသည်။   ရွှေ 

လက်ကောက်၊ ရွှေခြေချင်း   တုတ်တုတ်ထူထူကြီး 

ဖြင့်    ထူးခြားအောင်   ပြင်ဆင်ပေးထားသည်။ 

ပါးနှစ်ဖက်တွင် ပါးကွက်ခပ်ကြီးကြီး  အထင်းသား 

လိမ်းခြယ်ထားသည်။   ကဟန်မှာ မင်းသားလတ်       

ကဟန်မှ    သွက်လက်ပေါ့ပါးဆုံး   ကဟန်များဖြင့် 

သီဆိုတီးမှုတ်ချက်အဆို့၊ အဆစ်တို့ ပေါင်းစပ်ကာ 

ခုန်ကြွမြူးပျော်သည့်   သရုပ်ဆောင်လှုပ်ရှားချက် 

တိုဖ့ြင့ ်  ရောစွက်ထားသည်။   နှစ်လိကုြင်နာဖွယ်ရသ 

ကိုပေးထားသည်။

နေရာတော်ခင်းအကမထွက်မီ  ဆိုင်းဆင့်ကြ 

ပုံမှာ   “အမတ်တွေလွှတ်တရားခွင်မှ    ဆင်းပါပေါ့၊  

အထွတ်ဘရုင်မင်းထွက်စပံယ်တော်မမခူင် တရူယိာ 

ဆင့၍် အကခန်းထတ်ုပါတောမ့ည်၊ ပထမနန်းစမတ်ု 

အရှင့်ဘုန်းလျှကံြောင့်   ဘုရင့်ထုံးစံအခြေမျှော်လို့ 

လင်းရအောင်ဟဲ့     ယာဆိုင်းက   နေရာတော်ခင်း   

ထွက်စေ”ဟူ၍ဖြစ်သည်။       ဤဆိုင်းဆင့်ကို  

ရုပ်သေးခေတ်မှ ယနေ့ဇာတ်သဘင်ခေတ်ထိ သုံးစွဲ 

လျက်ရိှကြောင်း  လေလ့ာတွေ့ရိှရသည်။     ရှေးဦးစွာ 

စည်းသုတ်နှင့်    ဆိုင်းတီးချက်တစ်ခုကုိ   ချ ိုးပေးရာ  

လက်ညိုးကလေးကိုထောင်ကာ          အတွင်းမှ 

သငူယ်တော်ရပ်ုကလေးထွက်လာသည်။    အချ ိုးဆုံး 

လျှင် နောက်ခံသီဆိုပေးသူက “ရွှေလရယ်သာသာ၊   

ငွေလရယ်သာသာ၊ ဘုရားဒကာဘယ်ကိုသွားမယ်၊ 

ကျောင်းဒကာဘယ်ကိသွုားမယ်၊     အိလုေ…ဆေးတ ံ

တိုနှင့်လား…”

သီချင်းအဆုံးတွင်  အတောတစ်ခု၏သီချင်းကို 

ဆိုင်းဖြင့်ပြန်ကောက်၍    မတီးမီ၊     နှဲဆရာက 

ကြားဖြတ်မှုတ်သည်။ ပြီးမှအဆိုမပါဘဲ   သီချင်းကို 

ပြန်ကောက်၍     တီးလေသည်။     ထို့နောက် 

ဝါးလတ်စည်းဖြင့်     တီးချက်တစ်ခုကိုတီးသည်။ 

နှစ်ကျောပ့ြန်တီး၍ ပြီးလျှင် အချ ိုးတစ်ခခုျ ိုးလိက်ုပြန် 

သည်။ ချ ိုးပြီးလျှင် ဆိုင်းအဖွဲ့သားတစ်ဦးက သံချပ် 

တိုင်၍ ကျန်လူအများက    ဝိုင်း၍သံပြိုင်လိုက်ကြ 

သည်။ သခံျပ်ဆုံးလျှင် မွန်သခီျင်းတစ်ပဒ်ုကိအုတော် 

ကြာကြာကပြနိုင်ရန်    ခပ်ရှည်ရှည်တီးပေးသည်။ 

သခီျင်းဆုံးလျှင် စမတ်ုခကုိံတီးသည်။ လေးဆိင်ုးသကုိံ 

ဆက်၍တီးကာ ထွက်စည်ရွမ်းခြင်းဖြင့် နေရာတော် 

ခင်းအကကု ပြးဆုံးစေသည်။ တီးချက်ဆိုချက်တို့ 

သည်  ဇာတ်သဘင်ပညာရှင်တို့၏သမ္ဘာအရ   မူကွဲ 

များစွာရှိလာသည်။

 အချ ို့ဇာတ်သဘင်များကမ ူ   ဆိင်ုးဆင့၍် နေရာ 

တော်ခင်းကကြရာ၌ ၁၂ နှစ်အရွယ် ယိမ်းသမလေး 

တစ်ဦးက  နားပန်းဆနှံစ်ဖကချကာ သနပ်ခါးပါးကွက် 

ကျားဖြင့်      ကပြလေ့ရှိသည်။ ဘုရင်ထွက်တော်မူ 

သည့အ်ခန်းတိင်ုအောင် ရှင်ဘရုင်ကိ ု   ဖျော်ဖြေသည့် 

အနေဖြင့ ်    ယမ်ိးသမလေးက ဆက်လက်၍   အငြမိ့် 

ဟန်။   ဣန္ဒြေရရ၊  ယဉ်ယဉ်ကျေးကျေး၊ သိမ်သိမ် 

မွေ့မွေ့   ကပြကြသည်။

ရုပ်သေးတွင်   သူငယ်တော်အရုပ်ကို   အခြား 

အရုပ်များထက်        သေးငယ်စွာထုလုပ်ထားသည်။ 

ရုပ်သေးမင်းသားလက်သင်            ကြိုးဆွဲသူများ  

လေ့ကျင့်ပညာယူရင်းဆွဲလေရှိသည်။     အရုပ်မှာ 

ခါးတောင်းကျ ိုက်ဖြစ်နေ၍     ခြေထိုးကူညီနိုင်ခွင့် 

မရှိချေ။ ဇော်ဂျအီရုပ်ကဲ့သို့     အောက်ခြေရှင်း၍     

ခြေထိုးလွတ်ဆွဲနိုင်ရန်     ကြိုးဆွဲအတတ်သင်သည့်   

သဘောပင်ဖြစ်သည်။      ဇာတ်သဘင်တွင်လည်း 

ငယ်ရွယ်နငုယ်ချစ်စဖွယ်     ဆယ်ကျော်သက်အရွယ် 

ကလေးများကို အထူးရွေးထုတ် ကပြတင်ဆက် 

စေသည်။ ၎င်းအကက မင်းသားများအကသင်သည့် 

အနေဖြင့် ကပြဟန်ရိှသဖြင့်” မင်းသားအကသင်တန်း” 

ဟူ၍လည်း အမည်ပေးကြသည်။

နေရာတော်ခင်းအကကို   ရှေးမြန်မာရုပ်စုံစင် 

များ၌  ထည့်သွင်းခြင်းမရှိကြဘဲ    ဗြိတိသျှအုပ်စိုး 

သည့်ခေတ်ရောက်မှသာ ထပ်မံဖြည့်သွင်း  ကပြကြ 

သည်ဟုလည်း   ပြောစမှတ်ရှိသည်။   ယခုအခါ 

နေရာတော်ခင်းအကကို     ယဉ်ကျေးမှုထိန်းသိမ်း 

လိသုော   ဇာတ်အဖဲွ့များတွင်သာ    တွေ့ရတောသ့ည်။ 

ရုပ်သေးပွဲများ၊ ဇာတ်ပွဲများ တိမ်ကောလာသည် 

နှင့်အမျှ     နေရာတော်ခင်းအကနှင့် မင်းသားလတ် 

အကများလည်း         မြန်မာ့ဇာတ်သဘင်တို့တွင် 

ပျောက်ကွယ်လုနီးနီး      ဖြစ်လာသောကြောင့် 

ထိန်းသိမ်းသင့်ကြောင်း ရေးသားလိုက်ပါသည်။

ကိုးကား

  -  မြန်မာအကသမိုင်း(ပန်တျာမြင့်အောင်)

  -  ပွဲဦးရွှေအလင်္ကာ(ဗိုလ်ကျော်ဆန်း)

ကိုဇော်ဌေး(ယဉ်ကျေးမှု)

Ð နေရာတော်ခင်းအကကိုမူ   ဟန်အမျ ို းမျ ို းဖြင့်  ကကြသည် 
ကိတုွေရသည်။ အချ ို ့မြန်မာဇ့ာတ်သဘင်များ၌မူ ဝန်လေးပါးအနက် 
ပထမနှစ်ပါးထွက်လာပြီး    ဆိင်ုးဆင့က်ာ    နေရာတော်ခင်းအကကိ ု
ပွဲထုတ်ကြသည်။ တစ်ခါတစ်ရံ   ဆယ်ကျော်သက် ယိမ်းသမငယ် 
တစ်ဦးကို နားပန်းဆံနှစ်ဖက်ချစေကာ  သနပ်ခါးပါးကွက်ကျားဖြင့် 
ကကြသည်လည်းရိှသည်။ သငူယ်တော်၊  ရှေ တော်ပြေး၊   နေရာတော် 
ခင်းဟသူည့ ်  အမည်အမျ ို းမျ ို း၊   အယအူဆအမျ ို းမျ ို းဖြင့ ်ကဲွထွက် 
လာကာ ကကြိုးကကွက်များ ဆင်တူယိုးမှားကွဲလွဲလာကြသည်။ Ð  



(၁)

အတောမသတ်နိင်ုသေးသည့မ်ိုးက ညနေအလပ်ု 

ပြန်ချန်ိရောက်သည့တ်ိင်ုအောင်ပင် ရွာကောင်းနေဆ ဲ

ဖြစ်သည်။   ထီးဆောင်းထားပေမဲ့   သက်တမ်းရင့် 

ထီးစတ်ုကြီးက သူ့တစ်ကိယ်ုစာကိ ုလုခံြုံမှုပေးဖိုန့ေနေ 

သာသာ သကူပင်  ထီးစတ်ုကြီးကိ ု   လွင့မ်ထွက်သွား 

အောင် မနည်းကိုင်ထားရသေးသည်။ ထီးအမိုးရွက်  

အပေါက်လေးများမှ တိုးဝင်စီးကျနေသည့ ်ရေစက်ရေ 

မှုန်များက သူ့မျက်နှာပေါ်တွင် ချွေးစက်များအလား 

နေရာယူလျက်ရှိနေသည်။

"ဟေ့ ဇော်ဇော် ပြန်လာပြီလားကွ။ လာခဲ့ပါအုံး 

ကွာ မင်းကလဲ"

လမ်းထိပ်က ဘုံဆိုင်နားအရောက် သူငယ်ချင်း 

ဖြစ်သ ူကျော်စွာ၏ လှမ်းခေါ်သကံြောင့ ်သ၏ူခြေလှမ်း 

များ  တုံ့ဆိုင်းသွားသည်။   မိုးခိုရန်အတွက်သာမက 

အချမ်းဒဏ်ကိပုါ ဖြေဖျောက်ရန်လိအုပ်နေသေးသည် 

မို့  မဆိုင်းမတွပင် ဆိုင်ထဲဝင်လိုက်ပြီး ကျော်စွာထိုင် 

နေသောဝိုင်းတွင် ဝင်ထိုင်လိုက်တော့သည်။      

"ဇော်ဇော်   မင်း   ဒီနေ့လခထုတ်ရက်ဆိုတော့ 

ရေရွှင်နေမှာပေါ့" 

"ရေရွှင်မရွှင်တော့မသိပါဘူးကွာ။   အခုတော့ 

တစ်ကိုယ်လုံးရေစိုရွှဲနေပြီ။   ပြီးတော့ ငါက သာမန် 

စက်ရုံဝန်ထမ်းလေကွာ။ နောက်ပြီး ငါ့ရဲ့မိသားစု"

"တော်ပါတော့ ဇော်ဇော်ရာ ငါကနောက်တာပါ 

ကွာ။ အခလု ဲငါပတဲိက်ုမှာပါ။ မင်းဆက်ညည်းပြနေရင်  

ငါဆက်မသောက်နိုင်ဘဲ ဖြစ်နေပါ့မယ်" 

ကျော်စွာ့စကားကြောင့်   သူပြုံးမိရင်း  အရက် 

တစ်ခွက်ကို    မော့သောက်လိုက်သည်။    မညည်း၍ 

လည်း  မဖြစ်ပေ။ အိမ်တွင် မိသားစုက များလှသည်။ 

မသိားစမုျားပေမဲ ့တစ်အမ်ိလုံး၏တာဝန်ကိ ုသကူပင် 

ဦးဆောင်၍ ထမ်းနေရသည်။   ဇနီးဖြစ်သူ မိချ ိုက 

တော့ ရပ်ကွက်ထဲမှအဝတ်များကို    အိမ်ယူလျှော် 

ရင်း   အိမ်၏မီးဖိုချောင်ကို   နိုင်သလောက်ကူပေးရှာ 

သည်။ အကြီးဆုံးသားက ၁၀  နှစ်၊ သားအလတ်က 

ခုနစ်နှစ်၊   သမီးအငယ်ဆုံးက နှစ်နှစ်ကျော်ရှိပြီဖြစ် 

သည်။   ထို့ပြင် ကျန်းမာရေးမကောင်းသော  အမေ 

အိုကြီးကလည်း ရှိသေးသည်။   မိချ ိုသည် အမေ့ကို 

ယောက္ခမဆိုပေမဲ့          အမေရင်းတစ်ယောက်ကဲ့သို့ 

ပြုစုရှာသည့်အတွက် သူ စိတ်ချလက်ချ အလုပ်လုပ် 

နိုင်ခြင်းဖြစ်သည်။

"ဇော်ဇော်               ဘာတွေတွေးနေတာလဲကွ။ 

ငြိမ်လှချေလား"

ကျော်စွာ့စကားကြောင့် သူ၏အတွေးများ ပြတ် 

တောက်သွားခဲ့ရသည်။

"မတွေးပါဘူးကွာ။ ဒါနဲ့ ငါ ရပ်ကွက်ထဲမှာ ကြား 

နေရတယ်။ မင်း အခုတစ်လော အလုပ်အကိုင်တွေ 

အတော်ကောင်းနေတယ်ဆိုပဲ        ဘာတွေလုပ်နေ 

တာလဲကွ"

"ရှူး တိုးတိုး အခုပြောလို့တော့မဖြစ်သေးဘူး။ 

ဆိုင်မှာလူတွေနဲ့ အပြန်မှပြောပြမယ်"

ကျော်စွာ၏ လူသိမခံလိုသောကိစ္စကို  သူဆက် 

မမေးတော့ပေ။    အချမ်းဒဏ်က အနည်းငယ်ကျန် 

သေးသည်မို့   အရက်ကိုသာ    တစ်ခွက်ပြီးတစ်ခွက် 

မောသ့ောက်နေလိက်ုတောသ့ည်။ အပြင်မှာကတော ့

မိုးတွေ ရွာနေဆဲပင်ဖြစ်သည်။      

(၂)

"ကိုဇော်ရယ် ည ၈ နာရီတောင်ရှိပြီ နောက်ကျ 

လိုက်တာ။       ကြည့်     အရက်တွေသောက်လာ 

ပြန်ပြီမလား"

"ကျော်စွာနဲ့တွေ့လို့   နည်းနည်းသောက်တာပါ 

မိချ ိုရယ်။ ရော့ လစာ။ ဪ... အခုသောက်တာက 

ကျော်စွာတိုက်တာနော်။    လစာထဲက တစ်ကျပ်မှ 

မလျော့ဘူး။ ဒါနဲ့ အမေကော စားပြီးပြီလား"

"စားပြီးပြီပေါ့ ဒီအချနိ်ရှိနေပြီ။ အမေလဲ မိုးအေး 

လို့ထင်တယ် သူ့မြေးတွေနဲ့  အိပ်ရာဝင်နေပြီ။    ကဲ 

ကိုဇော်လဲ   အဝတ်အစားအမြန်လဲ  အအေးမိမယ်" 

အဝတ်အစားလဲရန်   အိပ်ခန်းထဲဝင်လိုက်ပေမဲ့ 

အရက်ဆိုင်မှအပြန် လမ်းတွင် ကျော်စွာပြောခဲ့သော 

စကားများကို ပြန်လည်ကြားယောင်နေမိသည်။ 

"ငါ့အလုပ်က  သာသာယာယာပဲ။    တစ်ရက် 

လောက်ခွင်တည့်တာနဲ့    မင်းအခုလုပ်နေတဲ့လစာ 

တစ်လစာကတော့ အသာလေးပဲ"

ကျော်စွာ၏အပြောကောင်းမှုက     သူ့အတွက် 

ဝေခွဲရခက်နေသော ပုစ္ဆာပမာဖြစ်နေခဲ့ရသည်။ ငွေ 

သည်   လူသားတိုင်း၏   သည်းခြေကြိုက်ဖြစ်သည်။ 

သူငွေမမက်ပေမဲ့ ငွေတော့လိုအပ်နေသည်။ ယခုလို 

မိုးရာသီတွင် ပိုလိုအပ်သည်။   အိမ်ခေါင်မိုးလေးကို 

လည်း အမိုးလေးများထပ်မိုးချင်သည်။  မိုးရွာရင် 

ခေါင်မိုးအပေါက်များမှ          ယိုစိမ့်လာသောရေများ 

ကို        အိမ်ထဲတွင်    ရေပုံးများ၊     ဇလုံများဖြင့် 

ခံထားရသည်။         

"ကိုဇော် ထမင်းပြင်ပြီးပြီ။     ကိုဇော့်ကို   မိချ ို 

ပြောစရာရှိတယ်" 

မိချ ို၏ အထူးအဆန်းစကားကြောင့် သူလည်း 

ထမင်းစားရင်းနားထောင်ရန် ထမင်းဝိုင်းတွင် ထိုင်  

လိုက်တော့သည်။     ဟင်းကတော့ ဘဲဥချဉ်ဟင်း၊ 

ငါးပိရည်နှင့် တို့စရာပင်။

"ကဲ မိချ ို ဘာပြောမလို့လဲ ပြောလေ"

"ဟိ ုမခိျ ို အဝတ်တွေက ယလူျှော်လို ့အဆင်မပြေ 

လောက်တော့ဘူး ကိုဇော်။ အိမ်ကအဝတ်တွေတော့ 

လျှော်မှာပါ"

"ဘာဖြစ်လို့လဲ မိချ ိုရဲ့၊ နင့်စကားကလဲ အစမရှိ 

အဆုံးမရှိ။   ဘာလဲ   အဝတ်လျှော်ရတာ   ပင်ပန်းလို့ 

လား။       ငါပြောပါတယ်      နင့်ကိုမလုပ်ပါနဲ့လို့။ 

ငါရှာနိုင်ပါတယ်လို့"

"ဟုတ်ပါတယ် ကိုဇော်ရယ်။      အခုလဲ ကိုဇော် 

ဒီထက်ပိုပြီး ကြိုးစားရှာရတော့မယ်"

"ဘာဖြစ်လို့လဲ"

"ဟို မိချ ိုမှာ အခုနောက်ထပ် ကိုယ်ဝန်ရနေပြီ 

ကိုဇော်"

"ဟင်"

ဝမ်းသာရမလား၊ ဝမ်းနည်းရမလား သူမသိပေမဲ့  

ထမင်းလုတ်တော့ နင်သွားသည်။   ရေတစ်ခွက်ကို  

ကမန်းကတန်းသောက်ရင်း မိချ ိုစိတ်ချမ်းသာစေရန် 

လက်ကလေးကိုကိုင်ပြီး    အပြုံးနှင့် အားပေးလိုက် 

သည်။ သူ၏ မျက်ဝန်းအိမ်ထဲတွင်တော့ ပိုက်ဆံများ 

သာ တန်းစီပြီးမြင်ယောင်နေမိတော့သည်။      

(၃)

အိမ်ထောင်ဦးစီးတစ်ယောက်၏    တာဝန်နှင့် 

ဝတ္တရားများသည် မည်သည့်နေရာတွင် ပြဋ္ဌာန်းထား 

သည်ကို   သူမသိပေမဲ့   သူ၏စိတ်အစဉ်တွင်တော့ 

ဆုံးဖြတ်ရခက်သောအကြောင်းတရားများဖြင့် ပြည့်  

နှက်နေခဲသ့ည်။ ထိုက့ြောင့ပ်င် အလပ်ုစောစောထွက်  

ခဲ့ရင်း လမ်းထိပ်လက်ဖက်ရည်ဆိုင်တွင်   ကျော်စွာ 

နှင့်များ        တွေ့လိုတွေ့ငြား    ရှာလိုက်တော့သည်။ 

ဆိုင်၏   အတွင်းထောင့်ဝိုင်းတွင်    တစ်ယောက် 

တည်းထိုင်နေပြီး သတင်းစာဖတ်နေသော  ကျော်စွာ 

ကို မြင်လိုက်ရသည်။

"ကျော်စွာ"

"ဟာ ဇော်ဇော်။ လာ‌ ထိုင်လေကွာ ဘာသောက် 

မလဲ"

"တော်ပါပြီကွာ။ ငါ  အိမ်က ထမင်းကြမ်းစားခဲ့ 

တယ်။ ငါက မင်းနဲ့စကားပြောချင်ရုံပါ"

"အလဲ ့ ဆန်းနေပါလားကွ။ ငါပြောတာမမှားဘူး 

ဆိုရင် မင်း  ငါ့အလုပ်ကို  စိတ်ဝင်စားနေတာမလား"            

ကျော်စွာ၏စကားကြောင့ ်သ ူမရှက်မရံွ့ပင်ခေါင်း 

ညတ်ိပြလိက်ုသည်။ ကျော်စွာကတော ့သူ့ကိ ုသဘော 

ကျဟန်ဖြင့်ကြည့်ပြီး ရေနွေးသောက်လိုက်သည်။

"ဇော်ဇော် တစ်နေ့ မင်းငါ့ကို ဒီလိုပြောလာမယ် 

ဆိုတာ ငါသိနေပါတယ်ကွာ"

"မဟုတ်ဘူး ကျော်စွာ။ ငါအခု သိပ်ခက်ခဲလို့သာ 

ငါမင်းဆီရောက်လာတာ၊ နောက်ပြး ငါအမှန်ပြော 

ရရင် မဖြစ်မနေမို့သာ"

"ငါနားလည်တယ်ဇော်ဇော်။    မင်းနဲ့ ငါက ငယ် 

သူငယ်ချင်းတွေ။ ငါက မင်းဒုက္ခရောက်အောင်မလုပ် 

ပါဘူး။ ပြီးတော့ ဒီအလုပ်က တရားမဝင်ဘူးဆိုတာ 

မှန်တယ်။ တကယ်တော ့ငါတိုက့ အစွန်းနှစ်ဖကကြား 

ချတိ်ဆက်ပေးနေရတဲ့    သားကောင်တွေဆိုတာလဲ 

ငါသိတယ်။ ဒါပေမဲ့ ငါတို့က ကျူးလွန်သူတွေမဟုတ် 

ဘူးလေကာ။ ငါဘာဖြစ်လို ့အခလုိလုပ်ုနေလသဲလိား" 

"ပြောပါအုံး ကျော်စွာ"

"ငါက အိမ်ထောင်ဦးစီးလေ။ ငါ့မိသားစုအတွက် 

ငါ့မှာတာဝန်ရှိတယ်။ အချနိ်တစ်ခုရောက်တဲ့အခါကျ 

ရင်တော့ ငါစွန့်လွှတ်မှာပါ"

"ငါနားလည်ပါတယ်။ မင်းပြောသလိ ုကျူးလွန်သ ူ

တွေမဟုတ်ဘူးဆိုပေမဲ့    ပါဝင်ပတ်သက်သူတွေဆို 

တော့ သတိတော့ထားပေါ့ကွာ"

"အေး ဒါနဲ့ မင်းအခုလာတာနဲ့အတော်ပဲ။    ငါ 

သန်ဘက်ခါ လမ်းကြောင်းတစ်ခုရှိတယ်။  ပဲခူးဘက် 

သွားရမှာ     စိတ်ချရတဲ့သူနဲ့ပဲသွားချင်တာဆိုတော့ 

မင်းလိက်ုမယ်ဆိရုင်တော ့အဆင်ပြေတယ်။ ပြီးတော ့

ဒီတစ်ခေါက်က အချကီြီးရမှာကွ"

"ငါလိက်ုခဲမ့ယ် ကျော်စွာ။ ငါလ ဲအမ်ိထောင်ဦးစီး 

ဆိတုော ့ငါမ့သိားစအုတွက် တစ်ကြမ်ိတစ်ခါလောက် 

တော့ သူရဲကောင်းအဖြစ် စွန့်စားချင်တယ်"

သငူယ်ချင်းနှစ်ယောက်  လက်ဝါးချင်းရိက်ုလိက်ု 

ပြီး အသိအမှတ်ပြုလိုက်ကြသည်။ မိသားစုအတွက် 

ဆိုသည့်ခေါင်းစဉ်ဖြင့် ဘဝကို ခဏလောက်စွန့်စားရ 

မည်ဆိသုော အသစိတ်ိက သူ့အတွက် ခွန်အားများကိ ု

ဖြစ်စေခဲသ့ည်ကတော ့အမှန်ပင်။ ထိုန့ောက် ကျော်စွာ ့

ကို နှုတ်ဆက်ပြီး အလုပ်သို့သွားရန်  လက်ဖက်ရည် 

ဆိုင်မှ ထွက်လာခဲ့တော့သည်။    ကောင်းကင်သည် 

အုံ့မှိုင်းနေပြီး  မကြာခင်   မိုးရွာတော့မည်ဖြစ်သည်။ 

ခြေလှမ်းများကို       ပုံမှန်ထက်မြန်မြန်လျှောက်၍ 

အလုပ်သို့ သွားလိုက်တော့သည်။

(၄)

ကံတရားသည်   သူ့ကို   မျက်နှာသာမပေးခဲ့ပေ။ 

ကျော်စွာနှင့် ပဲခူးသွားရန်   စီစဉ်ထားပြဖြစ်သော 

ကြောင့ ်လမ်းထပ်ိသို ့ထွက်အလာမှာပင် ရပ်ကွက်ထ ဲ

မှ ပိုင်ကြီးက သူ့ဆီအပြေးလိုက်ရင်း        ရောက်လာ 

ခဲ့တော့သည်။

"ဇော်ဇော် ဇော်ဇော်"

"ဟာ ဘာဖြစ်တာလပဲိင်ုကြီးရ အလန့်တကြားနဲ့" 

"မင်းအမေ မင်းအမေ"

"ငါအ့မေ ဘာဖြစ်လိုလ့။ဲ မနက်က ငါသ့ားအလတ် 

ကောင်နဲ့ လမ်းလျှောက်ထွက်သွားတယ်လေ"

"အေး မင်းအမေ ဈေးလမ်းဘက်မှာ ကားတိုက် 

ခံရလို့။ အဲဒါ ဆေးရုံကိုခေါ်သွားပြီ။ မင်းမိန်းမကိုလဲ 

သွားကြည့တ်ာ အမ်ိမှာမတွေ့လို ့ငါမင်းကိလုိက်ုရှာပြီး 

လာပြောတာ"

"ဟင် အမေ အမေ ဘာဖြစ်သွားသေးလဲ"       

"ဆိုးဆိုးဝါးဝါးတောမ့ဖြစ်ဘူး။ ဒါပေမဲ ့မင်းလိုက် 

သွားသင့်တယ်လေ အဲဒါငါလာပြောတာ"

ပိုင်ကြီး၏စကားကြောင့်       သူဘာမှမပြောနိုင် 

အောင်ပင် ဆံွ့အသွားခဲရ့သည်။ ကကံောင်းခြင်းသည် 

မိမိ၏လက်ထဲရောက်ခါနီးမှ   ဖြုတ်ချခံရသည့် သူ၏  

ကံတရားကို စိတ်ပျက်ခဲ့ရသည်။   သို့သော် အမေဆို 

သောအရာနှင့ ်အခြားမည်သည့အ်ရာကုိမျှ လလှဲယ်၍

စာမျက်နှာ ၂၅ သို့ á

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ အိမ်ထောင်ဦးစီး
ပိုင်ဆု(ပညာရေး)

စာမျက်နှာ ၂၄	 ၁-၆-၂၀၂၅



၁-၆-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၅

ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ပဲတီစိမ်း ၈၃၉၄၄ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

ကန့်ဘလူ မေ ၃၁

   စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကန့်ဘလူခရိုင် ကန့်ဘလူမြို့နယ် 

တွင်   ယခုနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌ ပဲတီစိမ်း  ၈၃၉၄၄ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးသွားမည်     ဖြစ်ကြောင်း   

ကန့်ဘလူမြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

မုိးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ပဲတီစိမ်း 

၈၃၉၄၄ ဧကစိုက်ပျ ိုးရန်လျာထား 

ပြး ဇွန်လအတွင်း စိက်ုပျ ိုးသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒနှီစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသမှီာ 

ကန့်ဘလူမြို့နယ်အတွင်း ပဲတီစိမ်း 

ဧက ၈၃၀၀၀ ကျော်   စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

လျာထားပါတယ်။  လျာထားဧက 

ပြည့်မီအောင်      စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ 

အတွက် ဆောင်ရွက်ပေးသွားမယ်။   

ပဲတီစိမ်းစိုက်ပျ ိုးမှုနဲ့ပတ်သက်ပြီး       

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးဖို့၊    အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်ဖို၊့  မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်  

တွေသုံးစွဲဖို့  ပညာပေးတာတွေရှိ 

မယ်"ဟ ု ကန့်ဘလမူြို့နယ်     စိက်ု 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး     

ဦးမျ ိုးဇော်က ပြောပြသည်။

ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင်    ပဲတီ 

စိမ်းစိုက်ပျ ိုးမည့်တောင်သူများကုိ 

မြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက  

ဒေသနှင့်ကုိက်ညီသည့်မျ ိုးကောင်း၊ 

မျ ိုးသန့်ရရှိရေး၊   စိုက်နည်းစနစ် 

မှန်ကန်ရေး၊   ပိုးမွှားကျရောက်မှု  

ကင်းရှင်းရေး၊    ဓာတ်မြေဩဇာ 

စနစ်တကျသုံးစွဲရေး၊ အထွက်နှုန်း‌ 

ကောင်းမွန်ရေး   အသိပညာပေး 

လုပ်ငန်းများ    ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ပဲတီစိမ်းကို   အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်ကောင်းမွန်အောင် စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ပါက ဒေသတွင်းစားသုံးမှုဖူလုံ 

စေသည့အ်ပြင် ပိလုျှမံှုကိရုောင်းချ 

နိုင်သဖြင့်     လူမှုစီးပွားဘဝများ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်သော 

ကြောင့ ်ပတဲစီမ်ိးကိတုိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုး 

နိုင်ရေး ဒေသမရွေးကြိုးပမ်းသင့် 

ကြောင်း မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးမျ ိုးဇော် 

က ပြောပြ၍ သိရသည်။    

 (၂၀၆)

	 -	 ဗုဒ္ဓဝါဒ တွေးဆကြည့်ကွယ်
		နေ  ့စဉ်ဆောင်ရွက် ကောင်းလျက်ကြည်နူးဖွယ်
		  ဘုရားကိုးကွယ် လှမ်းရွယ်ဖြောင့်တန်း
		  လိုရာပြည့်စုံ သီလခြုံ
		ဖ  ူလုံကိုယ်စိတ်ရွှင်လန်းသည်နှင့်လေး။

	 -	 နိဗ္ဗာန်ကိုမှန်း မဂ်လမ်းယုံကြည်
		  စာဂစွန့်ပေး လှူကျွေးမြတ်ဂုဏ်ရည်
		က  ိုယ်စိတ်နှစ်လီ ငြိမ်းတည်ရှုပွား
		  ဝိပဿနာ မြတ်ဆာယာ
		အေ  းရာနေ့တိုင်း ကြိုးစားသည်နှင့်လေး။

	 -	 ဗုဒ္ဓတရား မှတ်သားကြည်ညို
		  အပူတွေဝေး ဖြူဖွေးဘဝကို
		  နိဗ္ဗာန်ပြည်ကြို မြင်းမိုရ်အကျ ိုး
		  သံသရာဝယ် တိုတောင်းလွယ်
		  အံ့ဖွယ်သတ္တိ ပြည့်ဖြိုးသည်နှင့်လေး။

	 -	ကေ ာင်းမှုလွှမ်းမိုး ကောင်းကျ ိုးလျှဝံေ
		  ပုညကိုဖက် ရှေ့ဆက်ပြုကြလေ
		မြ  တ်သောဓမ္မေ ပွားခြွေအမြဲ
		  ဓမ္မကျမ်းဂန် မှတ်ရှုကြံ
		ဖ  ြောင့်စံနတ်နန်းယှဉ်တွဲသည်နှင့်လေး။

	 -	 ရင်ထဲဘာသာ ကိန်းကာမွေ့တော့သည်။
	 -	 သင်ဆဲဓမ္မာ ထိန်းရှာတွေ့တော့သည်။     ။

ရွှေမြိုင်သူ(မြန်မာစာ)

ဗုဒ္ဓဘာသာ တို့မြန်မာငပုတောမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  ဧပြီလအတွင်း 
ကဏန်းပျော့ပိဿာချနိ် ၇၅၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ငပုတော မေ ၃၁

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး  ငပု 

တောမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

သို့  ဧပြီလအတွင်း  ကဏန်းပျော့ 

ပိဿာချနိ် ၇၅၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း  ငပုတော  

မြို့နယ် ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်းများ 

ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်မြင့် 

မြင့်ဌေးက ပြောပြသည်။ 

ငပုတောမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့    ယခုနှစ်   မတ်လ 

အတွင်း ကဏန်းပျော့ ပိဿာချနိ် 

၅၀၀၀၀ သာ     တင်ပို့ရောင်းချ 

နိုင်ခဲ့ပြီး ဧပြီ ၁ ရက်မှ ၃၀ ရက်ထိ 

ကဏန်းပျော့ပိဿာချနိ် ၇၅၀၀၀ 

ထိ  တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

''ကဏန်းပျောတ့ွေကိ ုရန်ကန်ု 

ဈေးကွက်က     မတ်လကထက် 

ဧပြီလမှာ ပိုမိုဝယ်ယူခဲ့တာဖြစ်ပါ 

တယ်။ ဧပြီလက   ကဏန်းပျော့ 

ပိဿာချနိ် ၇၅၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲရ့ပါတယ်။ ဒဘီက်ကနေ 

ထွက်ရှိတဲ့    ကဏန်းပျော့တွေကို 

ရန်ကန်ုဈေးကွက်ကိ ုအဓကိတင်ပို ့

ရောင်းချနေပါတယ်''ဟု ငပုတော 

မြို့နယ်   ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်းများ 

ရောင်းဝယ်ရေး     ပွဲရုံပိုင ်ရှင် 

ဒေါ်မြင့်မြင့်ဌေးက ပြောပြသည်။ 

ငပုတောမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်  

ေစျးကွက်သို့     တင်ပို့ရောင်းချခဲ့   

သည့် ကဏန်းပျော့တစ်ပိဿာလျှင် 

ငွေကျပ် ၁၇၅၀၀  မှ   ၃၅၀၀၀ 

ထဈိေးပေါက်နေကြောင်း၊ အဆိပုါ 

ကဏန်းပျော့များ  တင်ပို့ရောင်းချ 

နေရသည့်အတွက်   ရေလုပ်သား 

များ၊   ပွဲရုံပိုင်ရှင်များ၊ ကုန်သည် 

များ၊   ကုန်တင်ယာဉ်အငှားလိုက် 

သူများ   အဆင်ပြေကြကြောင်း 

သိရသည်။        ကျော်ကျော်လင်း 

‌ညောင်ရွှေမြို့နယ် နန်းသဲကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

ညောင်ရွှေ မေ ၃၁

ရှမ်းပြည်နယ်  (တောင်ပိုင်း)  

ကလောခရိုင်  ညောင်ရွှေမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက      ကျေးလက် 

နေပြည်သူများ   အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်းရရိှပြး မသိားစဝုင်ငွေ 

များတိုးပွားလာစေရန်ရည်ရွယ်၍ 

နန်းသဲကျေးရွာအုပ်စု    နန်းသဲ 

ကျေးရွာ၌  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေဖြင့်     အကောင် 

အထည်ဖော်   ဆောင်ရွက်ထားရှိ 

သောလုပ်ငန်းများကို      ယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းက          တာဝန်ရှိသူ 

များ    ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ကလောခရုိင်ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး      ဦးအောင်ဇော်လင်း၊ 

ညောင်ရွှေမြို့နယ်     ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးအရာရှိ    ဒေါ်ခင်မြတ်မြတ်မူ 

နှင့်   စမီကိံန်းတာဝန်ခဝံန်ထမ်းများ 

က နန်းသဲကျေးရွာတွင် မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းအရင်းမပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပုံငွေကျပ်      ၅၄ 

ဒသမ ၃၅ သန်းဖြင့်      စိက်ုပျ ိုးရေး၊ 

မွေးမြူရေး၊ အရောင်းအဝယ်နှင့်      

အခြားလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်ထား 

ရှိမှုအခြေအနေများ၊  လအလိုက် 

ဖြည့်သွင်းရမည့်   စာရင်းပုံစံများ      

ပြည်စ့ုမံှုရှ၊ိ မရှ ိကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး  

ခရိင်ုဦးစီးမှူး   ဦးအောင်ဇော်လင်း 

က     စမီကိံန်း ရေရှည်တည်တံခ့ိင်ုမြ ဲ 

ရေး     ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်းကြရန်         

ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

ညောင်ရွှေမြို့နယ်   နန်းသဲ 

ကျေးရွာတွင်   စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ    ၂၁ ဦး၊ မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ      ရှစ်ဦး၊ 

အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်းလပ်ုကုိင် 

သူ   ၂၉ ဦးနှင့်    အခြားလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ      ၁၁၇ ဦး စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊   အသင်းသူ  ၁၇၅ 

ဦးကို        မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိးအရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပုံငွေကျပ်       ၅၄ ဒသမ ၃၅ 

သန်း    ထတ်ုချေးပေးထားကြောင်း  

ညောင်ရွှေမြို့နယ်     ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မှ သရိသည်။ ဟန်ိးထက်စိုး(မလှုိင်) 

á စာမျက်နှာ ၂၄ မှအဆက်

မရနိင်ုသောကြောင့ ်အမေရိှရာဆေးရုသံိုသွ့ားရန် ပြင်လိက်ုတောသ့ည်။ 

ကျော်စွာကိုတော့ နောက်မှရှင်းပြရန် ဆုံးဖြတ်လိုက်သည်။ ကျော်စွာ 

လည်း လက်ခံလောက်မည်ထင်ပါသည်။

(၅)

"အမေ သက်သာရဲ့လား"

"ဘာမှမဖြစ်ပါဘူးသားရယ်၊ ခြေထောက်နည်းနည်းပ ဲထသိွားတာ။ 

နောက်ပြီး အမေက မှားတာလေ ကားသမားလေးမှာ အပြစ်မရှိပါဘူး။ 

ဒါတောင်   အမေ့ကို ဆေးဖိုးတွေတာဝန်ယူပေးတဲ့အပြင်  ငွေသုံးသိန်း 

တောင် ထပ်ကူညီပေးသွားတယ်။   အမေက  မယူဘူးဆိုတာ မရပါဘူး 

သားရယ် သူကအတင်းပေးတာ။   ဆေးရုံကလဲ   ညနေဆင်းရမယ်တဲ့။ 

အဲဒါ ညနေကျရင် ကားသမားလေးက သူလာခဲ့ပါ့မယ်တဲ့။      ဪ... 

မိချ ိုလဲ ဆေးရုံပါလာသေးတယ်။ သူ အခုအမေ့အတွက် ဆန်ပြုတ်သွား 

ဝယ်နေတာ"

အမေစ့ကားများကြောင့ ်စတ်ိသက်သာရာရခဲသ့ည်။ သိုသ့ော်လည်း 

သ၏ူ စတ်ိထတဲင်ွတော ့ကျောစွ်ာဆ ီရောက်နေခဲရ့သည်။ သည်အချန်ိမှ 

လိုက်သွားလျှင်လည်း မမီနိုင်တော့ပေ။

"သား ကားသမားလေးပေးတဲပ့ိက်ုဆနံဲ့ အမ်ိလေးမိုးပြီး အမ်ိအတွက် 

လိုအပ်တာဝယ်နော်။ အမေက ဘာမှမဖြစ်ပါဘူး"

အမေစ့ကားကြောင့ ်သဘူာမျှပြန်မပြောနိင်ုခဲပ့ေ။ ဝမ်းနည်းခြင်းများ 

သာ ရင်ထဲအပြည့်နေရာယူနေခဲ့သည်။   ထိုစဉ်မှာပင် မိချ ိုရောက်လာ 

တော့သည်။

"ကိုဇော် မိချ ို ဆန်ပြုတ်သွားဝယ်ရင်း    ဆိုင်မှာ ရပ်ကွက်ထဲက 

အောင်ဝင်းနဲ့တွေ့ခဲ့တယ်"

"အေး ဟုတ်လား။ ဘာဖြစ်လို့လဲ"

"ကိုဇော့်သူငယ်ချင်း ကိုကျော်စွာလေ။ မူးယစ်ဆေးဝါးတွေရောင်း  

ဝယ်တာလား ဘာလားမသပိါဘူး။ အဒဲါ အဖမ်းခရံလိုတ့ဲ ့ရပ်ကွက်ထမှဲာ 

ဟိုးလေးတကျော်ပဲ"

"ဘာ"

သူ၏ အသံကြောင့်   အမေရော မိချ ိုပါ ထိတ်လန့်သွားခဲ့ရသည်။      

"သား ဘာဖြစ်လို့လဲ"

"ဘာ ဘာမှမဖြစ်ပါဘူး အမေ"

ကျော်စွာအ့တွက် စတ်ိမကောင်းပေမဲ ့သူ့အတွက် ဖယ်ရှားပေးသည့် 

ကံတရားကိုတော့   အံ့အားသင့်ခဲ့ရသည်။    အမေသာ ယခုလိုအဖြစ် 

အပျက်နှင့မ်ကြုံခဲရ့ဘူးဆိလုျှင် သလူည်း ကျော်စွာနှင့အ်တ ူအဖမ်းခနံေရ 

လောက်ပြီဖြစ်သည်။ အိမ်ထောင်ဦးစီးတစ်ယောက်၏ ပေးဆပ်မှုသည် 

တစ်ခါတလေ မိသားစုအတွက်အဆင်ပြေပေမဲ့ မိမိအတွက် ဆုံးရှုံးခြင်း 

များဖြစ်လာစေခဲ့သည်။ 

ရောင့ရ်တဲင်းတမ်ိခြင်းသည်သာ လောကတွင် အရေးပါဆုံးဆိသုည် 

ကို သူ လက်ခံခဲ့ရတော့သည်။ မိသားစုအတွက် အိမ်ထောင်ဦးစီးပီသရ 

မည်ဆိုသော်လည်း ရိုးသားမှုဖြင့်သာ  မိသားစုအတွက် အကောင်းဆုံး 

ပေးဆပ်သွားရန် ဆုံးဖြတ်လိုက်တော့သည်။   အခက်အခဲနှင့်ကြုံလာ 

တိုင်း ဆင်ခြင်မဲ့ပြီး ဆုံးဖြတ်ချက်မမှားရန်အတွက် ကျော်စွာက သူ့ကို 

သင်ခန်းစာပေးသွားခဲ့ပြီဖြစ်သည်။  ဆေးရုံပြတင်းဝမှ ကောင်းကင်ကို 

သလှူမ်းကြည့လ်ိက်ုသည်။ ယနေ့ ကောင်းကင်တွင် မိုးသားများကင်းစင် 

၍ ကြည်လင်နေသည်ကို တွေ့လိုက်ရပါတော့သည်။



စာမျက်နှာ ၂၆	 ၁-၆-၂၀၂၅

ကော်ဖီအထွက်တည်ငြိမ်ရေး ကော်ဖီပင်ကိုင်းဖြတ်ပြုပြင်ပေး 

ကော်ဖီပင် ကိုင်းဖြတ်ပြုပြင်နေပုံကို တွေ့ရစဉ်။

 စီးပွားဖြစ်  ကော်ဖီစိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်ရာတွင် 

ကိုင်းဖြတ်ပြုပြင်ခြင်းသည်    အဓိကထား၍ လုပ်

ဆောင်ရမည့်လုပ်ငန်းတစ်ခုဖြစ်သည်။ ကော်ဖီတွင် 

ကိုင်းဖြတ်ပြုပြင်ပေးခြင်းသည်      ကော်ဖီနှစ်ခြား 

သီး ခြင်းမှ (biennial bearing) ကာကွယ်ပေးသည်။ 

ကော်ဖီနှစ်ခြားသီးခြင်း    (biennial bearing) 

ဆိုသည်မှာ   ကော်ဖီအထွက်နှုန်း   ပုံမှန်မဟုတ်ဘဲ 

အတက်၊ အကျဖြစ်ပေါ်ခြင်းကိုဆိုလိုသည်။  ထိုသို့ 

ဖြစ်ပေါ်ခြင်းကြောင့်   အထွက်နှုန်းမတည်ငြိမ်သည့် 

အတွက် စမီကိံန်းများရေးဆဲွရာတွင် အခက်အခမဲျား

ကိုဖြစ်ပေါ်စေနိုင်သည်။ ကော်ဖီပင်ကိုင်းဖြတ်ပြုပြင် 

ပုံသွင်းရခြင်း၏ ရည်ရွယ်ချက်များမှာ -

(၁)	ကေ ာ်ဖီသီးကိုင်းများများရရှိစေရန်။

(၂)	ကေ ာ်ဖီသီးနှင့်အရွက်၏     မှန်ကန်သော 

အချ ိုးကို ထိန်းပေးခြင်းအားဖြင့် နှစ်ခြား 

သီးခြင်းမှကာကွယ်ရန်။

(၃)	သေနေသေ ာ၊  ရောဂါရနေသော၊  ကိုင်းအို 

ကိုင်းခြောက်များကို ဖယ်ရှားရန်။

(၄)	ကေ ာ်ဖီပင်ကြား၊  တန်းကြားများအတွင်း 

သင့်တော်သောအနေအထား     အမြဲရရှိ 

နေစေရန်။

(၅)	ကေ ာ်ဖီပင်၏ အမြင့်ဆုံးထုတ်လုပ်နိုင်စွမ်း

ကိုရစေရန်နှင့်     ပိုးမွှားရောဂါပျ ံ့နှံ့မှုကို 

လျော့နည်းစေရန်။

(၆)	 ရိတ်သိမ်းခူးဆွတ်မှု လွယ်ကူစေရန်။

(၇) 	ကေ ာ်ဖီပင်ကုိင်းဖျားခြောက်သေခြင်း (Die-

back) ဖြစ်မှုကို အနည်းဆုံးဖြစ်စေရန်။

(၈)	 ပိုး၊  မှိုသတ်ဆေးနှင့်  အားဆေးများဖြန်း 

သည့်အခါ   အပင်တစ်ပင်လုံး    ပျ ံ့ပျ ံ့နှံ့နှံ့ 

ရောက်ရှိစေရန်တို့ဖြစ်သည်။

ကော်ဖီပင်ကြီးထွားမှု၏အစောပိုင်းကာလများ

တွင် ကော်ဖီပင်သည်  အကိုင်းများစွာဖြစ်ပေါ်စေပြီး 

၎င်းကိုင်းများအတွင်း    သစ်သားဖြစ်တည်စေရန် 

အတွက် အာဟာရများကို အသုံးပြုရသည်။ အစော 

ပိုင်းကာလများတွင်   ကော်ဖီအထွက်ကောင်းမွန် 

သော်လည်း ကော်ဖီပင်သက်တမ်းကြီးရင့်လာခြင်း 

နှင့်အတူ အပင်၏ကုိင်းများအတွက် သစ်သားများ 

ဖြစ်ပေါ်ရန်    ကော်ဖီပင်သည်   မြေဆီလွှာထဲမှ 

အာဟာရဓာတ်များကို အသုံးပြုရသဖြင့် ကော်ဖီပင်

ကိုင်းအရေအတွက်များလွန်းပါက အာဟာရဓာတ် 

လုံလောက်မှုမရှိခြင်းကြောင့်      ကော်ဖီအထွက် 

ကျဆင်းလာစေသည်။

ကော်ဖီတွင်  ကိုင်းဖြတ်ပြုပြင်ပေးခြင်းလုပ်ငန်း 

များဆောင်ရွက်ပေးခြင်းသည် ကော်ဖီပင်ကျန်းမာ 

သန်စွမ်းခြင်းနှင့ ်အထွက်နှုန်းတိုးစေခြင်းတိုအ့တွက် 

အထောက်အကဖူြစ်စေသည်။ ကော်ဖပီင် သက်တမ်း 

ကြီးရင့်လာခြင်း၊ အာဟာရဓာတ်ချ ို့တဲ့လာခြင်းနှင့် 

ကော်ဖကီိင်ုးများ ရှုပ်ထွေးလာပြီး သန့် ရှင်းမှုမရိှခြင်း 

တို့ကြောင့် အထွက်နှုန်းကျဆင်းလာနိုင်သော်လည်း 

ကိင်ုးဖြတ်ပြုပြင်ပေးခြင်းနှင့ ်ငတ်ုဖြတ်ခြင်းလပ်ုငန်း 

များကိ ုဆောင်ရွက်ပေးခြင်းဖြင့ ်ကော်ဖအီထွက်နှုန်း 

ကို ထိန်းသိမ်းထားနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

ကော်ဖီပင်သည် ကော်ဖီမျ ိုးအလိုက် ၁၅-၄၅ 

ပေထိ မြင့်မားနိုင်သဖြင့် ကိုင်းဖြတ်ပြုပြင်ခြင်းမပြု 

ပါက အသီး သီးကိင်ုးအနည်းငယ်မှာ အဖျားပိင်ုးတွင် 

သာစုဝေးနေပြီး မြေပြင်မှ   လွန်စွာဝေးကွာသွားပါ 

တော့သည်။ ကော်ဖီပင်တွင် ပထမကိုင်းများသည် 

အလယ်ဗဟိုမှ အပြင်ဘက်သို့ အစီအစဉ်တကျဖြင့် 

ရှည်ထွက်လာပြး   သုံးနှစ်မှ  လေးနှစ်ကြာသောအခါ 

ပထမကိုင်းမှ  ဒုတိယကိုင်းနှင့်  တတိယကိုင်းများ 

ဖြစ်ပေါ်လာသည်။ အဆိုပါကိုင်းများသည်  ငါးနှစ်မှ 

ခုနစ်နှစ်ကြာအောင်  ပန်းပွင့်ခြင်း၊ အသီးသီးခြင်း 

နှင့်အတူ အပင်သည်လျင်မြန်စွာကြီးထွားဖွံ့ဖြိုးလာ

ရာမှ အမြင့်မားဆုံးသောကြီးထွားဖွံ့ဖြိုးမှုအဆင့်သို့ 

ရောက်ရိှလာသည်။ ၎င်းနောက်အပင်၏ပတ်ဝန်းကျင် 

နှင့် ဇီဝကမ္မဆိုင်ရာအခြေအနေများအပေါ်မူတည်၍

ကြီးထွားသန်စွမ်းမှုသည် တဖြည်းဖြည်းဆုတ်ယုတ် 

ကျဆင်းလာသည်။

ထို့ကြောင့် ကော်ဖီပင်တွင် သင့်တင့်သောကိုင်း

အရေအတွက်ရရိှစေရန်အတွက် ကိင်ုးဖြတ်ပြုပြင်ရန် 

လိုအပ်သည်။ ကော်ဖီပင်များကို  ကိုင်းဖြတ်ပြုပြင် 

ခြင်းမပြုဘဲ   လွတ်လပ်စွာ   ကြီးထွားခွင့်ပြုပါက 

တဖြည်းဖြည်းပုပံျက်လာကာ ကော်ဖပီင်အချ ိုးအစား 

မမျှတခြင်းကို ဖြစ်ပေါ်လာစေသည်။

ကော်ဖီပင်သည် အလွန်ကြီးမားသော  ချုံပင် 

အမျ ိုးအစားဖြစ်သောကြောင့် ကိုင်းဖြတ်ပြုပြင်မှု 

မပြုဘဲ  သဘာဝအတိုင်းထားပါက    ကိုင်းဖျားတွင် 

သီးနေသော   ကော်ဖီသီးများကို  ခူးဆွတ်ရာတွင် 

ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုများကို ဖြစ်ပေါ်စေသည်။  ထို့အတူ 

ကော်ဖီပင်ကို ကိုင်းဖြတ်ပြုပြင်ခြင်းမပြုပါက  ချုံထူ 

လာပြီး      အပင်၏အစိတ်အပိုင်းအသီးသီးအတွက် 

လိအုပ်သောအလင်းရောင်နှင့လ်ေတိုက့ိ ုလုလံောက် 

စွာ ရရှိနိုင်ခြင်းမရှိတော့ပါ။ ထိုသို့သောအခြေအနေ 

တွင်  ကော်ဖီပင်၏အရွက်နှင့်အကိုင်းများ ထူထပ် 

သိပ်သည်းနေခြင်းသည်   အဆိုပါအစိတ်အပိုင်းများ 

အတွက် စွမ်းအင်များစွာ အသုံးပြုရသည့်အတွက် 

ကော်ဖပီန်းပွင့မ်ှုနှင့ ်အသီးသီးခြင်းတိုက့ို ့လျောန့ည်း 

ကျဆင်းလာစေသည်။

အသီးကိုင်းများသည်   အသီးသီးပြီးနောက် 

ရှည်သည်ထက်ရှည်လာကာ     အကိုင်းအရင်းပိုင်းရှိ 

အရွက်များကြွေကျကုန်ပြီး      အရွက်အနည်းငယ် 

နှင့် အသီးသီးနိုင်သောဒုတိယကိုင်းများမှာ အဖျား 

ပိင်ုးတွင်သာ တိတုောင်းစွာရိှနေတတ်သည်။ ကော်ဖ ီ

ပင်၏အလယ်ပိုင်းတွင်       အရွက်ကင်းမဲ့နေသော 

အကိုင်းများသည် ခြောက်သွေ့သေဆုံးကာ ကျ ိုးကျ 

ကုန်သဖြင့်   ပင်စည်ပေါ်တွင်   အကိုင်းငုတ်တိုများ 

သို့မဟုတ်   အနာရွတ်များနှင့်    အသီးမသီးသော 

ကိုင်းများသာ     ကျန်ရစ်ပါတော့သည်။    ကော်ဖီ 

သီးခူးဆွတ်ရာတွင်  အဆင်ပြေသလိုလုပ်ဆောင်မှု 

များကြောင့် ကော်ဖီအဖျားကိုင်းများ   မကြာခဏ 

ကျ ိုးပဲ့ပြတ်တောက်မှုများဖြစ်ပေါ်၍    ကော်ဖီပင် 

အားအင်ချည့န်ဲ့မှုကိ ုအရိှန်မြန်စေပြီး     ကော်ဖီကိင်ုး 

များ လျင်မြန်စွာဆုံးရှံးခြင်းကို ဖြစ်ပေါ်စေသည်။ 

ထို့ကြောင့် အသီးသီးသောအကိုင်းများနှင့်  အရွက် 

ဖြစ်ပေါ်စေသောကိုင်းဆစ်များ နဂိုပုံမှန်ပြန်ဖြစ်ပေါ်

စေရန်အတွက် ကိင်ုးဖြတ်ပြုပြင်ခြင်းလပ်ုငန်းများကုိ 

ဆောင်ရွက်ပေးရခြင်းဖြစ်သည်။

ကော်ဖီပင်တွင် နေရောင်ခြည်ရရှိမှုနှင့်  အရိပ် 

ကျရောက်မှုအခြေအနေတို့သည်       ကော်ဖီပန်း 

ပွင့်ခြင်းနှင့်   အသီးသီးခြင်းတို့ကို   ထိန်းညှိအားပေး 

သည်။ နေရောင်ခြည်ရရှိမှုလွန်ကဲပါက အသီးသီးမှု 

လွန်ကဲခြင်းကိုဖြစ်ပေါ်စေပြီး    ထိုသို့လွန်ကဲခြင်း 

ကြောင့ ်  ကော်ဖပီင်အတွင်း       သိလုှောင်ထားသော 

သကြားဓာတ်များစွာကုိ       လိုအပ်သည်ထက်      

ပိုမိုသုံးစွဲရသဖြင့်       ကော်ဖီပင်ကိုင်းဖျားခြောက် 

သေခြင်း (Die-back)ကုိဖြစ်ပေါ်စေသည်။ ထိုက့ြောင့်    

ကော်ဖီပင်ကိုင်းဖြတ်    ပြုပြင်ခြင်းလုပ်ငန်းသည် 

နေရောင်ခြည်ရရှိမှုနှင့် ရွက်အုပ်မိုးဧရိယာအတွင်း 

အရပ်ိကျရောက်မှု အခြေအနေတိုက့ြား   မျှတအောင် 

လုပ်ဆောင်ရသဖြင့်  အလွန်သိမ်မွေ သောလုပ်ငန်း 

စဉ်တစ်ခုဖြစ်သည်။

ထို့ကြောင့် ကော်ဖီပင်     ကျန်းမာသန်စွမ်းပြီး 

ရေရှည်တည်တံ့စေရေးအတွက်     လည်းကောင်း၊ 

ကော်ဖီအထွက်နှုန်း   ပုံမှန်ရရှိစေရေးအတွက်လည်း 

ကောင်း၊ ပိုးမွှားနှင့်  ရောဂါကျရောက်မှုလျော့နည်း 

စေရေးတို့အတွက်လည်းကောင်း   ကော်ဖီစိုက်ခင်း 

များတွင် ကော်ဖီပင်ကိုင်းဖြတ်ပြုပြင်ခြင်းလုပ်ငန်း 

များကိ ုအလေးထားကာ ဆောင်ရွက်သင့ပ်ါကြောင်း 

အကြံပြုတင်ပြလိုက်ရပါတော့သည်။ 

သူရိန်နိုင်(ကော်ဖီရာသီသီးနှံဌာနခွဲ)

Ð ကော်ဖီပင်သည် မြေဆလီွှာထမှဲ အာဟာရဓာတ်များကုိ အသုံးပြု 
ရသဖြင့ ်ကော်ဖပီင်ကိင်ုးအရေအတွက်များလွန်းပါက အာဟာရဓာတ် 
လုံလောက်မှုမရှိခြင်းကြောင့် ကော်ဖီအထွက်ကျဆင်းလာစေသည်။ 
ကော်ဖီတွင်  ကိင်ုးဖြတ်ပြုပြင်ပေးခြင်းလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေး 
ခြင်းသည် ကော်ဖီပင်ကျန်းမာသန်စွမ်းခြင်းနှင့် အထွက်နှုန်းတိုးစေ 
ခြင်းတိုအ့တွက် အထောက်အကဖူြစ်စေသည်။ ကော်ဖီပင်သက်တမ်း 
ကြီးရင့်လာခြင်း၊ အာဟာရဓာတ်ချ ို ့တဲ့လာခြင်းနှင့် ကော်ဖီကိုင်းများ 
ရှုပ်ထွေးလာပြီး သန့်ရှင်းမှုမရှိခြင်းတို့ကြောင့် အထွက်နှုန်းကျဆင်း
လာနိုင်သော်လည်း ကိုင်းဖြတ်ပြုပြင်ပေးခြင်းနှင့် ငုတ်ဖြတ်ခြင်း 
လုပ်ငန်းများကို   ဆောင်ရွက်ပေးခြင်းဖြင့်   ကော်ဖီအထွက်နှုန်းကို 
ထိန်းသိမ်းထားနိုင်မည်ဖြစ်သည်။ Ð  

၁။    ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနတွင် မှတ်ပုံတင်ထားသည့် မော်တော်ယာဉ်များအနက်  
Road Safety အရေးကြီးသည့ ်အများပြည်သသူယ်ယပူိုဆ့ောင်ရေးခရီးသည်တင်ယာဉ်များ၊ ယာဉ်မှန်၊မမှန် 
စစ်ဆေးခြင်း၊ ပြောင်းလခဲြင်းများအတွက် ယာဉ်စစ်ဆေးခြင်း၊ နယ်ဝင်ယာဉ်များကိ ုစစ်ဆေးခြင်းတိုနှ့င့အ်ကျုံး 
ဝင်သည့ယ်ာဉ်များ၊ Taxi အငှားယာဉ်များ၊ School Bus ယာဉ်များနှင့ ် နှစ်တန်နှင့အ်ထက်  အငှားယာဉ်များကိ ု 
ယာဉ်စစ်ဆေး၍ သက်တမ်းတိုးဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

၂။    ယခုအခါယာဉ်များကြံ့ခိုင်မှုကောင်းမွန်စေရေးနှင့်  အများပြည်သူဆိုင်ရာလမ်းများပေါ်တွင်  အန္တရာယ် 
ကင်းစွာသွားလာနိုင်ရေးအတွက် မှတ်ပုံတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလုံးကို ၁-၁-၂၀၂၅ ရက်မှစ၍ ယာဉ် 
သက်တမ်းတိုးခြင်းအပါအဝင် ယာဉ်မှတ်ပုတံင်လပ်ုငန်းများအတွက်  ယာဉ်စစ်ဆေးပြီးမှသာ  ဆောင်ရွက်ပေး 
သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။  

ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန

မှတ်ပံုတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလံုး ယာဉ်စစ်ဆေးပြးမှသာ ယာဉ်မှတ်ပုံတင်လုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးကြေညာ



၁-၆-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၇

မုံရွာမြို့နယ်တွင် အစေ့ထုတ်ပြောင်းနှင့် ဖူးစားပြောင်း ၂၀၅၄ ဧကစိုက်ပျ ို းမည်

မုံရွာ မေ ၃၁

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး မုံရွာ 

ခရိုင် မုံရွာမြို့နယ်တွင်  မိုးသီးနှံ 

စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ အစေထ့တ်ုပြောင်း 

နှင့်ဖူးစားပြောင်း    ၂၀၅၄    ဧက   

စိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ်ကြောင်း     မုံရွာ 

မြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ  

သိရသည်။

မုံရွာမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက် 

ပျ ိုးရာသီ၌   အစေ့ထုတ်ပြောင်း 

၁၈၀၄ ဧကနှင့် ဖူးစားပြောင်း ဧက  

၂၅၀ စစုပုေါင်း  ၂၀၅၄ ဧက စိက်ုပျ ိုး 

ရန်လျာထားပြီး  ယခုနှစ်   ဇွန်လ 

မှ   စတင်စိုက်ပျ ိုးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

မုရွံာမြို့နယ်မှာ အစေထ့တ်ုပြောင်း 

နဲ့ဖူးစားပြောင်း ဧက ၂၀၀၀ ကျော် 

စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက်       လျာထား 

ပါတယ်။    လျာထားချက်ပြည့်မီ 

အောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက် 

ဆောင်ရွက်ပေးသွားမှာ   ဖြစ်ပါ   

တယ်။ ပြောင်းသီးနှံတွေဖြစ်ထွန်း 

အောင်မြင်ဖို့၊          ပိုးမွှားရောဂါ 

ကျရောက်မှုမရိှအောင် အသပိညာ 

ပေးလုပ်ငန်းတွေ ဆောင်ရွက်ပေး 

သွားမှာပါ"ဟု       မုံရွာမြို့နယ်   

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး       ဦးစိုးသက်အောင်က 

ပြောပြသည်။

ယခုနှစ်     မုံရွာမြို့နယ်တွင် 

အစေထုတ်ပြောင်းနှင့်    ဖူးစား 

ပြောင်းစိက်ုပျ ိုးမည့တ်ောင်သမူျား

ကိ ုမြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက 

သင်တန်းပေးခြင်း၊ ကွင်းသရပ်ုပြပဲွ 

များဆောင်ရွက်ခြင်း၊ ဖောငမြှောင် 

တောင်ပိုး    ကြိုတင်ကာကွယ်   

ရေး၊   စိုက်ပျ ိုးရေးဆိုင်ရာ   အသိ  

ပညာပေးလုပ်ငန်းများ  ဆောင်  

ရွက်ပေးသွားမည်      ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

ပြောင်းသီးနှံကို အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုမည် 

ဆိုပါက ဒေသတွင်းစားသုံးမှုဖူလုံ 

စေမည့်အပြင် ပိုလျှမံှုကိုပါ ပြည်ပ 

သို့တင်ပို့နိုင်မည်ဖြစ်သောကြောင့် 

ပြောင်းကိ ု    ဒေသမရွေးပိမုိတုိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးသင့်ကြောင်း         မုံရွာ 

မြို့နယ်         စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး        ဦးစိုးသက်အောင် 

က ပြောပြ၍ သိရသည်။     (၂၀၆)

လှိုင်းဘွဲမြို့နယ် ကော့လံစူးကျေးရွာ၌ ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်းပြီးစီးမှု စစ်ဆေး
လှုိင်းဘွဲ မေ ၃၁

 ကရင်ပြည်နယ် ဘားအံခရိုင် 

လှိုင်းဘွဲမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ  

ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက 

ကောလ့စံူးကျေးရွာ၌ မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းအတိုးရငွေဖြင့ ် 

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု   အခြေအနေ 

များကို    ယနေ့    နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ     ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် လှိုင်းဘွဲမြို့နယ်ကျေးလက်

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးစောကျော်နိုင်

ထွန်းနှင့်ဝန်ထမ်းများက  မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်း  

အဖွဲ့ဝင်များနှင့်အတူ  ကော့လံစူး 

ကျေးရွာ၌  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိးအတိုးရငွေဖြင့ ်ကွန်ကရစ် 

လမ်းခင်းခြင်းလပ်ုငန်း ဆောင်ရွက် 

ပြီးစီးမှုများကိ ုကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး   

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက ဆောင်ရွက်ပြီး    

လုပ်ငန်းများကို   ရေရှည်တည်တံ့ 

ခိုင်မြဲအောင် ကျေးရွာသူ၊ ကျေးရွာ 

သားများအနေဖြင့် ထိန်းသိမ်းစောင့် 

ရှောက်ကြရန် မှာကြားသည်။

အဆိုပါ ကော့လံစူးကျေးရွာ၌ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းကို 

၂၀၁၅-၂၀၁၆ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် ငွေ 

ကျပ် သန်း ၃၀ ဖြင့ ်စတင်အကောင် 

အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်ခဲ့ပြီး စီမံ 

ကိန်း ကိုးနှစ်တာကာလအတွင်း 

အတိုးရငွေကျပ်   ၁၉ ဒသမ ၆၄ 

သန်းရရှိသည့်အနက်မှ ငွေကျပ် ၅ 

သန်း၊ ကျေးရွာမှ ထည့်ဝင်ငွေ ၁ 

ဒသမ ၅ သန်း စုစုပေါင်း ၆ ဒသမ 

၅ သန်းဖြင့်   အရှည် ၅၃၅   ပေ၊ 

အကျယ် ၁၂ ပေ၊ အမြင့် ခြောက် 

လက်မရိှ ကျေးရွာတွင်းကွန်ကရစ် 

လမ်းခင်းခြင်းလပ်ုငန်းကိ ုကျေးရွာ 

သူ၊   ကျေးရွာသားများကိုယ်တိုင် 

၂၀၂၄ ခုနှစ်  နိုဝင်ဘာလ   ပထမ 

ပတ်က  အဆိပုါဦးစီးဌာနအနီးကပ် 

ကြီးကြပ်မှုဖြင့ ်    စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ ့

ရာ ယခုအခါ လုပ်ငန်းများရာနှုန်း   

ပြည့်       ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                     ကိုသက်

ကျွန်းစုမြို့နယ်တွင် အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း 
အထောက်အကူပြုသင်တန်းဆင်းပွဲ ကျင်းပ     

တောင်တွင်းကြီးမြို့နယ် ညောင်နီပင်ကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

ကျွန်းစု မေ ၃၁

         တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီး 

မြိတ်ခရိုင်  ကျွန်းစုမြို့နယ် ကျေး   

လက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  

ဦးစီးဌာနကဖင့လှ်စ်သော အသက် 

မွေးဝမ်းကျောင်း အထောက်အကူ 

ပြု  လူသုံးကုန်ပစ္စည်းထုတ်လုပ်မှု

သင်တန်းဆင်းပဲွကိ ုမေ ၃၀ ရက်က 

ဒုံးပုလဲအော်ကျေးရွာအုပ်စု  လင်း  

လွန်းကျေရွာ     ခန်းမဆောင်၌  

ကျင်းပခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ  မြိတ်ခရိုင် အသေး 

စားစက်မှုလက်မှု   လုပ်ငန်းဦးစီး 

ဌာန ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဒေါ်သူသူစံက 

အဖွင့်အမှာစကားပြောကြားခဲ့ပြး

ကျွန်းစုမြို့နယ်  ကျေးလက်ဒေသ   

ဖ ွံ့ ဖ ြိုး တိုး တ က ် ရေး ဦး စီး ဌာ န 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်နှင်းသန္တာက 

ကျေးလက်နေ     ပြည်သူများ 

တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ     မိသားစု 

ဝင်ငွေတိုးစေပြး   အလုပ်အကိုင် 

ရရှိစေရေးအတွက်         ရည်ရွယ် 

၍      အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း 

အထောက်အကူပြု   လူသုံးကုန်   

ပစ္စည်းထုတ်လုပ်မှုသင်တန်းကို        

ဖွင့်လှစ်ပို့ချခဲ့ပြီးဖြစ်ကြောင်း၊ သင် 

တန်းသူများအနေဖြင့် လက်တွေ  

နယ်ပယ်တွင်   လူသုံးကုန်ပစ္စည်း

ထုတ်လုပ်မှုပညာဖြင့်   မိသားစု 

စီးပွားရေးကို အထောက်အပံ့ပေး 

နိုင်အောင်  ဆက်လက်ကြိုးစား   

သွားကြရန် ပြောကြားသည်။

ထို့နောက်  မြိတ်ခရိုင် အသေး 

စားစက်မှုလက်မှု   လုပ်ငန်းဦးစီး 

ဌာန   ခရိုင်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်သူသူစံ၊  

ကျွန်းစုမြို့နယ်  ကျေးလက်ဒေသ   

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး     ဦးစီးဌာန  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်နှင်းသန္တာနှင့် 

ဌာနဆိုင်ရာ   တာဝန်ရှိသူများက 

သင်တန်းဆင်းလက်မှတ်များကုိ 

သင်တန်းသူများထံသို့     လည်း 

ကောင်း၊   သင်တန်းတွင်ထူးချွန် 

သည့် သင်တန်းသူများထံ သင် 

တန်း ထူးချွန်ဆုများ၊ သင်တန်း 

နည်းပြများထံ    အမှတ်တရ 

လက်ဆောင်များ         အသီးသီး 

ပေးအပ်ချးီမြှင့်ခဲ့ကြသည်။

အဆိုပါသင်တန်းကို မြို့နယ် 

တွင်းရှိ        ကျေးရွာလေးရွာမှ 

သင်တန်းသူ ဦးရေ ၂၀ကို  ကျွမ်း   

ကျင်သင်တန်းနည်းပြဆရာများက 

မေ ၂၆ ရက်မှ  ၃၀ ရက်ထိ ငါးရက် 

ကြာ  စာတွေ့လက်တွေ့   အခမဲ့ 

သင်ကြားပ့ုိချပေးခ့ဲကြောင်း ကျွန်းစု 

မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန         ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး     ဒေါ်သသူစူကံ ပြောပြ၍ 

သိရသည်။              တေဇာလင်း

တောင်တွင်းကြီး မေ ၃၁

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မကွေး 

ခရိုင်    တောင်တွင်းကြီးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက ညောင်နပီင်ကျေး 

ရွာ၌ မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး 

လုပ်ငန်းများ ဆောင် ရွက်ထားရှိမှု 

အခြေအနေများကို    ယနေ့နံနက် 

ပိင်ုးကတာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

   ထိသုို ့ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်    တောင်တွင်းကြီးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးခုတ်မွန်းလျန်နှင့်     စီမံကိန်း 

တာဝန်ခဝံန်ထမ်းများက ညောင်န ီ

ပင်ကျေးရွာ၌ မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များနှင့်

အတူ    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ 

ကိန်းဖြင့်  တစ်နိုင်တစ်ပိုင်စိုက်ပျ ိုး

ရေးမွေးမြူရေး    လုပ်ငန်းများနှင့်    

အခြားစီးပွားရေး     လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ထားရှိမှုအခြေအနေ   

များကိုလည်းကောင်း၊     ချေးငွေ 

စာချုပ်ပါအတိုင်း အမှန်တကယ် 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်မှု ရှိ၊ မရှိကို 

လည်းကောင်း၊ စာရင်းဇယားများ

ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု အခြေအနေ 

များကိုလည်းကောင်း   ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး   မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက 

လိုအပ်သည်များ          ပေါင်းစပ် 

ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။  

အဆိုပါကျေးရွာ၌   မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းကို ၂၀၂၃- 

၂၀၂၄ ဘဏ္ဍာန ှစ ်က  စတင ် 

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

ခဲရ့ာ ယခအုခါ စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ၇၉ ဦးကို ငွေကျပ် 

သိန်း ၂၇၀၊  မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ငါးဦးကို ငွေကျပ် ၁၅ 

သိန်း၊   အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ငါးဦးကို ငွေကျပ် ၁၅ 

သိန်း    စုစုပေါင်းအသင်းသား၊ 

အသင်းသူ ၈၉ ဦးကို ရန်ပုံငွေကျပ် 

သိန်း ၃၀၀   ထုတ်ချေးပေးထား    

ကြောင်း   တောင်တွင်းကြီးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။                                                      

နွဲ့ယဉ်

ကန်ကြီးထောင့်မြို့နယ်တွင် နွေစပါးဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး 
တစ်ဧကလျှင် ၁၀၉ ဒသမ ၉၈ တင်းထွက်ရှိ

ပုသိမ် မေ ၃၁

   ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ပုသိမ်ခရိုင်    ကန်ကြီးထောင့်မြို့ 

နယ်တွင် နွေသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

စုိက်ပျ ိုးထားသည့်  စပါးဧကအားလံုး 

ရာနှုန်းပြည့်      ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ပြီး တစ်ဧကလျှင် ၁၀၉ ဒသမ 

၉၈ တင်းထွက်ရှိကြောင်း ပုသိမ် 

ခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး      ဒေါ်အေးအေးမူက 

ပြောပြသည်။ 

ကန်ကြီးထောင့်မြို့နယ်တွင်

ယခုနှစ်  နွေသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

နွေစပါး ဧက ၇၆၆၆၀  စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ အဆိုပါ စိုက်ပျ ိုးခဲ့ 

သည့်   စပါးခင်းများကို  မတ်လ  

ပထမပတ်က  စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ 

ရာ ယနေ့တွင် နွေစပါးဧကအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

''ကန်ကြီးထောင့်မြို့နယ်မှာ 

စပါး ဧက  ၇၆၆၆၀ စိုက်ပျ ိုးခဲ့ပါ    

တယ်။ နွေစပါးတွေလျာထားဧက 

ပြည့်မီအောင်      စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖုိ့ 

အတွက်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးဌာန၊ 

ဆက်စပ်ဌာနတွေနဲ့ဒေသခတံောင် 

သူတွေ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ပေး 

ခဲ့ပါတယ်။ နွေစပါးစိုက်ပျ ိုးရာမှာ 

အထွက်နှုန်းကောင်းစေဖု့၊    မျ ိုး 

ကောင်းမျ ိုးသန့်‌တွေစိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့၊ 

ရတ်ိသမ်ိးပြီးစပါးတွေ အမိုးအကာ 

အောက်     အချနိ်မီရောက်ရှိစေဖို့ 

အတွက်    လိုအပ်တဲ့နည်းပညာ 

တွေနဲ့    အသိပညာပေးလုပ်ငန်း 

တွေကိ ုဆောင်ရွက်ပေးခဲပ့ါတယ်'' 

ဟု   ပုသိမ်ခရိုင်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဒေါ်အေးအေးမ ူ

က ပြောပြသည်။ 

ကန်ကြီးထောင့်မြို့နယ်တွင် 

စိုက်ပျ ိုးထားသည့ ်    စပါးများ 

အထွက်နှုန်းကောင်းစေရန်၊ ထွက် 

ရိှလာမည့ ်စပါးများအရည်အသွေး 

ကောင်းစေရန်၊  ပိုးမွှားအန္တရာယ် 

ကင်းရှင်းစေရန်  စသည့်လုပ်ငန်း 

များကို စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနနှင့်  

ဒေသခ ံတောင်သမူျားနှင့ပ်ူးပေါင်း 

ပြီး   ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

စပါးကို အထွက်နှုန်းကောင်း 

မွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုမည်ဆိပုါက 

ဒေသတွင်းစားသုံးမှုဖူလုံစေရုံမျှ 

မက ပိုလျှမံှုကိုပါ ပြည်ပသို့ပို့ကုန် 

အဖြစ်   တင်ပို့နိုင်မည်ဖြစ်သော 

ကြောင့် စပါးကိုဒေသမရွေးတိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးသင့်ကြောင်း   ပုသိမ်ခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဒေါ်အေးအေးမူက       ပြောပြ၍ 

သိရသည်။        ကျော်ကျော်လင်း

  ယခင်နှစ်က ဖူးစားပြောင်းစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။

စာအုပ်စာပေ လူမ့ိတ်ဆွေ



စာမျက်နှာ ၂၈	 ၁-၆-၂၀၂၅

နိုင်ဂျးီရီးယားနိုင်ငံ နိုင်ဂါပြည်နယ်တွင် မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းပြီး
ရေကြီးရေလျှမံှုကြောင့် လူ ၂၁ ဦးသေဆုံးကာ ၁၀ ဦး ပျောက်ဆုံးနေ

အိုင်ယာလန်နိုင်ငံတွင် ရေဘေးအန္တရာယ်
ကြိုတင်ကာကွယ်ခြင်း၊ တားဆီးခြင်းနှင့် ပြင်ဆင်ခြင်း
လုပ်ငန်းများအတွက် အစိုးရက ရင်းနှီးမြှုပ်နှံသွားမည်

ဒပ်ဘ်လင် မေ ၃၁

အိင်ုယာလန်နိင်ုငတွံင် ရေဘေး 

အန္တရာယ်ဖြင့်  မကြာခဏရင်ဆိုင် 

နေရသည့်အတွက်            ရေဘေး 

အန္တရာယ်နှင့ပ်တ်သက်ပြီးကြိုတင် 

ကာကွယ်ခြင်း၊   တားဆီးခြင်းနှင့် 

ပြင်ဆင်ခြင်းလုပ်ငန်းများအတွက်  

ရင်းနီှးမြုပ်နံှမှုများ       ပြုလပ်ုသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း အိုင ်ယာလန် 

အစိုးရအဖဲွ့က ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည်ဟ ု 

မေ ၃၀ ရက်    သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။ 

ရေဘေးအန္တရာယ်    ကြိုတင် 

ကာကွယ်ရေးအတွက်        ရင်းနှီး 

မြုပ်နှရံာတွင် အစအီမပံေါင်း ၁၀၀  

ခန့်ဖြင့် ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ် 

ပြီး   ၎င်းအစအီမမံျားမှာ   ရေဘေး 

အန္တရာယ်ကြောင့်   ပျက်စီးဖွယ်ရှိ 

နေသည့ ် အခြေခအံဆောက်အအု ံ

၈၀ ရာခိင်ုနှုန်းကိ ုကာကွယ်နိင်ုမည် 

ဖြစ်ကြောင်း     အိင်ုယာလန်အစိုးရ 

အဖဲွ့မှ ပြောရေးဆိခွုင့ရိှ်သ ူမော်ရန် 

က ပြောကြားခဲ့သည်။

"ရေဘေးအန္တရာယ်နဲ့    ပတ် 

သက်ပြီး          ကြိုတင်ကာကွယ် 

တားဆီးတာနဲ့ ပြင်ဆင်တဲလ့ပ်ုငန်း 

တွေအတွက် အစီအမံပေါင်း ၁၀၀ 

လောက် ဆောင်ရွက်သွားမှာဖြစ် 

ပါတယ်။ ဒီရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုအတွက် 

စတာလင်ပေါင်          နှစ်ဘီလီယံ 

လောက်ထိ အသုံးပြုဖို့   ရည်မှန်း 

ထားပါတယ်။   ဒါပေမဲ့ ဒါတွေကို 

အကောင်အထည်ဖော်ဖို့အတွက် 

အခြေခံကနေ    သွားရမှာဖြစ်တဲ့ 

အတွက်    အချနိ်ယူရလိမ့်မယ်။ 

အချ ို့   မြစ်ချောင်းတွေမှာဆိုရင် 

ရေဘေးအန္တရာယ်  ကာကွယ်ရေး  

အတားအဆီးတွေ   ပြုလုပ်သွားဖို့ 

ထက် သန့်စင်ရေးလပ်ုငန်းတွေက ု

ကနဦး ပြုလပ်ုသွားဖုိလ့ိအုပ်တယ်။ 

သန့်စင်ရေးတွေ လုပ်ဆောင်ပြီးမှ 

သာ ဆောင်ရွက်သွားချင်တဲ့ အစီ 

အမတံွေက ုဆက်လက်ဆောင်ရွက် 

နိုင်မှာဖြစ်ပါတယ်"ဟု    အိုင်ယာ 

လန်အစိုးရအဖွဲ့မှ ပြောရေးဆိုခွင့် 

ရိှသ ူမော်ရန်က ပြောကြားခဲသ့ည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

အစ္စလာမ်မာဘတ် မေ ၃၁

ပါကစ္စတန်နိုင်ငံတွင်    အား 

ကောင်းသည့်မုန်တိုင်း   စတင်ဝင် 

ရောက်ခဲ့သည့် မေ ၂၅ ရက်မှစ၍   

မေ ၃၀ ရက်အတွင်း    သေဆုံးသူ 

၃၃ ဦးရိှခဲပ့ြီး  ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှသ ူ  

ဦးရေ          ၁၅၀   ထက်မနည်းရှိခဲ့ 

ကြောင်း ကိင်ုဘာပက်ထွန်ခွာပြည် 

နယ်   အာဏာပိုင်အဖွဲ့အစည်းက 

ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည်ဟ ုယနေ့သတင်း 

များတွင် ဖော်ပြထားသည်။

မေ ၃၀ ရက်မတိုင်မီ သေဆုံး 

သူ ၂၈ ဦးသာ ရှိခဲ့သော်လည်း မေ 

၃၀ ရက်တွင်     လူငါးဦး    ထပ်မံ 

သေဆုံးခဲသ့ည့အ်တွက် သေဆုံးသ ူ

၃၃ ဦးထိ       မြင့်တက်ခဲ့ကြောင်း၊ 

မန်ုတိင်ုးဒဏ်သင့ ်  ပြည်သမူျားကိ ု

အရေးပေါ်စီမံခန့်ခွဲရေး        အဖွဲ့ 

အစည်းက ဦးဆောင်၍ ကယ်ဆယ် 

ရေးလပ်ုငန်းများ   ဆောင်ရွက်ပေး 

နေပြီး   မုန်တိုင်းကြောင့်   အခြေခံ 

အဆောက်အအုံများ   ပျက်စီးခဲ့ 

ကာ ရေကြီးရေလျှမံှုကြောင့် လမ်း 

ပိတ်ဆို့မှုများ ဖြစ်ပေါ်နေကြောင်း 

သိရသည်။

"မေ ၂၅ ရက်ကနေ     စတင် 

ပြီးတော့        ကိုင်ဘာပက်ထွန်ခွာ  

ပြည်နယ်ကို        အားကောင်းတဲ့ 

မုန်တိုင်းတိုက်ခတ်မှု  ဖြစ်ပွားခဲ့ပါ 

တယ်။ မုန်တိုင်းကြောင့် မိုးသည်း 

ထန်စွာရွာသွန်းခဲ့သလို    ရေကြီး 

ရေလျှမံှုတွေလဲ       ဖြစ်ပေါ်နေပါ 

တယ်။ မေ ၂၅ ရက်ကနေ မေ ၃၀ 

ရက်အတွင်း         သေဆုံးသူ ၃၃ 

ယောက်ရိှခဲသ့လိ ု  ထခိိက်ုဒဏ်ရာ 

ရရှိသူ     အယောက် ၁၅၀ ထက် 

မနည်းရှိခဲ့ပါတယ်"ဟု    ကိုင်ဘာ 

ပက်ထွန်ခွာပြည်နယ် အာဏာပိုင် 

အဖဲွ့အစည်းမှ ပြောရေးဆိခွုင့ရိှ်သ ူ

တစ်ဦးက ပြောကြားခဲ့သည်။ 

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

ကိုင်ဘာပက်ထွန်ခွာပြည်နယ်တွင် အားကောင်းသည့်
မုန်တိုင်းကြောင့် သေဆုံးသူ ၃၃ ဦးရှိခဲ့ပြီး

ဦးရေ ၁၅၀ ထက်မနည်း ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိခဲ့

အဘူဂျာ မေ ၃၁

နိုင်ဂျးီရီးယားနိုင်ငံ နိုင်ဂါပြည် 

နယ်တွင်    မေ ၂၈ ရက် ညပိုင်း 

ကတည်းက        မိုးသည်းထန်စွာ 

ရွာသွန်းပြး ရေကြီးရေလျှမံှုကြောင့် 

ဒေသခံ ၂၁ ဦး သေဆုံးကာ ၁၀ ဦး   

ပျောက်ဆုံးနေကြောင်း ဒေသဆိင်ု 

ရာ အာဏာပိင်ုများက ပြောကြားခဲ ့

ကြောင်း    ယနေ့သတင်းများအရ 

သိရသည်။

ရုပ်အလောင်း ၂၁ လောင်းကို     

မေ ၂၉ ရက်တွင်    ဆယ်ယူရရှိခဲ့ 

ကြောင်း၊ အခြေခံအဆောက်အအုံ 

များ၊ နေအိမ် ၅၀ ကျော်နှင့်  လမ်း 

များ    ရေစီးနှင့်  မျောပါပျက်စီးခဲ့ 

ကြောင်း     ပြည်နယ်အရေးပေါ် 

စီမံခန့်ခွဲမှုအေဂျင်စီ  အကြီးအကဲ 

အီဘရာဟင်ဟတ်ဆာနီက ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

မျောပါသွားသော နေအမ်ိများ 

တွင် ဒေသခံများပါသွားပြီး အရေ 

အတွက်ကိမု ူစစိစ်ဆဖဲြစ်ကြောင်း၊  

၁၀ ဦး ပျောက်ဆုံးနေဆဲဖြစ်သည့် 

အတွက် သေဆုံးသဦူးရေထပ်မတံိုး 

လာမည်ကိ ုစိုးရမ်ိလျက်ရိှကြောင်း 

ဒေသဆိုင်ရာ  အာဏာပိုင်များက 

ပြောကြားခဲ့သည်။

မိုးရာသတွီင် ရေဘေးကြိုတင် 

ကာကွယ်ပြင်ဆင်ရေးဆိုင်ရာများ 

ကို အမျ ိုးသားအဆင့်    လှုပ်ရှားမှု 

တစ်ရပ်အနေဖြင့ ်ဆောင်ရွက်သွား 

သင့က်ြောင်း အမျ ိုးသားအရေးပေါ် 

စမီခံန့် ခဲွမှုအေဂျင်စ၏ီ    ညွှန်ကြား 

ရေးမှူးချုပ်အူမာက      ယခုရက် 

သတ္တပတ်အတွင်းက    အစိုးရကို 

တိုက်တွန်း  ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

		 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KZ

ကနေဒါနိုင်ငံ မနီတိုးဗားပြည်နယ်တွင် တောမီးကူးစက်လောင်ကျွမ်းမှုကြောင့်
လူဦးရေ ၁၇၀၀၀ ကျော် အရေးပေါ်ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ပြောင်းရန် ညွှန်ကြားထား

ရိုမေးနီးယားနိုင်ငံ ပရိုက်သတ္တုမိုင်းတွင်းအနီးတွင် မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းပြီး
ရေကြီးရေလျှမံှုဖြစ်ပေါ်နေသဖြင့် သတ္တုမိုင်းတွင်းကို ယာယီပိတ်ထားရ

ဘူခါရက်စ် မေ ၃၁

ရိမုေးနီးယားနိင်ုင ံဟာကတီာ 

ကောင်တရိှီ ပရိုက်သတ္တုမိင်ုးတွင်း 

လုပ်ကွက်အနီးတွင် မိုးသည်းထန် 

စွာရွာသွန်းပြီး   ရေကြီးရေလျှမံှု 

ဖြစ်ပေါ်နေသဖြင့် သတ္တုမိုင်းတွင်း 

ကို    ယာယီပိတ်ထားရကြောင်း 

အစိုးရပိုင် သတ္တုမိုင်းတွင်းကုမ္ပဏီ 

ဖြစ်သည့် National Salt Com-

pany S.A.ကုမ္ပဏီက ထုတ်ပြန်ခဲ့ 

ကြောင်း မေ ၃၀ ရက်  သတင်းများ 

တွင် ဖော်ပြထားသည်။

ပရိက်ုနယ်မြေသည် ဥရောပ၏ 

အကြီးဆုံး    သတ္တုမိုင်းတွင်းလုပ် 

ကွက်တည်ရှိပြီး   ကမ္ဘာလှည့်ခရီး 

သည်များကိ ုအဓကိ ဆဲွဆောင်နိင်ု 

သည့်နေရာဖြစ်ကြောင်း၊   ရေကြီး 

ရေလျှမံှုကြောင့်   သတ္တုမိုင်းတွင်း 

ပြိုကျမည်ကို စိုးရိမ်သည့်အတွက် 

ပရိုက်သတ္တုမိုင်းတွင်းကို    ယာယီ 

ပိတ်ထားရန်  ဆုံးဖြတ်ခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်းNational Salt Company 

S.A. ကုမ္ပဏီက ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။ 

"ပရိုက်နယ်မြေ    သတ္တုမိုင်း 

တွင်းဟာ    ဥရောပရဲ့ အကြီးဆုံး 

မိင်ုးတွင်းဖြစ်ပါတယ်။ အခလုက်ရိှ  

မိုးသည်းထန်စွာ ရွာသွန်းပြီးတော့  

ရေကြီးရေလျှမံှု    ဖြစ်ပေါ်လာတဲ့  

အတွက်    နောက်ဆက်တဲွဆိုးကျ ိုး 

တွေက ထိတ်လန့်စရာကောင်းတဲ့ 

အခြေအနေတွေ ဖြစ်ပေါ်လာနိင်ုပါ 

တယ်"ဟု National Salt Com-

pany S.A. ကုမ္ပဏီမှ    ပြောရေး 

ဆိုခွင့်ရှိသူ       ဇွမ်ဘိုရီက      ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

ပရိုက်နယ်မြေတင်ွ သတ္တုမိင်ုး 

တွင်းများအပြင် ဆားထုတ်လုပ်မှု 

လည်းပြုလုပ်နေပြီး တစ်နှစ်လျှင် 

ဆားပမာဏ   မက်ထရစ်တန်ချနိ် 

၇၀၀၀၀ မှ ၁၀၀၀၀၀ ထိ ထုတ် 

လုပ်နိုင်ပြီး     ကျန်းမာရေးစောင့်  

ရှောက်မှုစင်တာများ အထူးသဖြင့်  

အသက်ရှူလမ်းကြောင်းဆိုင်ရာ  

ရောဂါဝေဒနာရှင်များကို   အဓိက 

ဆေးကုသမှု  ပြုလုပ်ပေးနေသည့်  

စင်တာများ တည်ရှိသည့်အတွက်  

ရေကြီးရေလျှမံှု ဖြစ်ပေါ်လာပါက 

ကြီးမားသည့်   ထိခိုက်ပျက်စီးမှု 

များဖြင့်        ရင်ဆိုင်ရနိုင်ကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

အော့တဝါ မေ ၃၁

ကနေဒါနိုင်ငံ    မနီတိုးဗား 

ပြည်နယ်   မြောက်ဘက်ပိုင်းနှင့် 

အရှေ့ဘက်ပိုင်းတို့တွင်   မေ ၂၈ 

ရက်မှစ၍ တောမီးလောင်ကျွမ်းမှု 

ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ပြီး      မေ ၂၉ ရက်တွင် 

ကူးစက်လောင်ကျွမ်းမှု     အရှိန် 

မြင့်မားလာကာ    နေအိမ်များဆီ 

သို့  ကူးစက်လာနိုင်သည့်အတွက် 

ဒေသခံ  ဦးရေ ၁၇၀၀၀ ကျော်ကို 

ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ပြောင်းရန်   မနီ 

တိုးဗားပြည်နယ် အာဏာပိုင်အဖွဲ့ 

အစည်းက ညွှန်ကြားထားကြောင်း 

မေ ၃၀ ရက်    သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

တောမီးကူးစက်လောင်ကျွမ်း 

မှုကြောင့ ်အရေးပေါ် ဘေးလွတ်ရာ 

ရွှေ့ပြောင်းရမည့်   ဒေသခံ ဦးရေ 

၁၇၀၀၀ ကျော်ရိှနေပြီး ဘေးလွတ် 

ရာ  ရွှေ့ပြောင်းရန် ညွှန်ကြားမှုကို 

လက်ခံရရှိထားသည့်        ဒေသ 

မှာ    ဖလင်ဖလွန်မြို့ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

"မနီတိုးဗားပြည်နယ်   ဖလင် 

ဖလွန်မြို့အနီးမှာ တောမီးကူးစက် 

လောင်ကျွမ်းမှုတွေ  ဖြစ်ပေါ်နေပါ 

တယ်။   တောမီးကူးစက်လောင် 

ကျွမ်းမှုဟာ ဒေသခတံွေရဲ့ နေအမ်ိ 

တွေဆကီိ ုကူးစက်လာနိင်ုတဲအ့ခြေ 

အနေဖြစ်ပါတယ်။ အန္တရာယ်ရှိတဲ့ 

အတွက် လူအယောက် ၁၇၀၀၀ 

ကျော်ထ ိဘေးလွတ်ရာရွှေ့ပြောင်း 

ဖို့ ညွှန်ကြားထားပါတယ်။ အကြီး 

ဆုံး  ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ပြောင်းရမှု 

တစ်ရပ်ဖြစ်ပါတယ်"ဟ ုမနတီိုးဗား 

ပြည်နယ် အာဏာပိင်ုအဖဲွ့အစည်း 

မှ ပြောရေးဆိုခွင့်ရှိသူ ကီနယူးက 

ပြောကြားခဲ့သည်။

ဖက်ဒရယ်အစိုးရက     လက် 

နက်ကိုင်တပ်ဖွဲ့များမှ     အင်အား 

တချ ို့ကိထုတ်ုနတ်ုကာ  မနတီိုးဗား 

ပြည်နယ်မှ         ဘေးလွတ်ရာ    

ရွှေ့ပြောင်းနေရသည့် ဒေသခံများ 

ကို    ကယ်ဆယ်ရေးလုပ်ငန်းများ 

တွင်         ပါဝင်ကူညီပေးလျက်ရှိ 

ကြောင်း     မနီတိုးဗားပြည်နယ် 

အာဏာပိုင်အဖွဲ့အစည်းက ထုတ် 

ပြန်ခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

သစ်ပင်စိုက်ပါ တို့ကမ ္ဘာ

သာယာလှပ စိမ်းမြမြ



၁-၆-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၉

ချစ်စရာ့အရွယ် စာဖတ်မယ် ကလေး
စာပေကဏ္ဍ

အကြွားသန်သော ရွှေငါးလေး
သားတို့သမီးတို့ရေ ဒီတစ်ပတ် ဦးဦးပြောပြချင်တဲ့

ပုံပြင်လေးကတော့''အကြွားသန်သော ရွှေငါးလေး'' 

ဆိုတဲ့ ပုံပြင်လေးပဲ ဖြစ်ပါတယ်။ 

ဟိုးရှေးရှေးတန်ုးကပေါကွ့ယ် တောအပ်ုကြီးထမှဲာ 

အင်မတန်မှ  ကြည်လင်အေးမြလှတဲ့  ရေကန်ကြီး 

တစ်ကန်ရှိသတဲ့။  အဲဒီရေကန်ကြီးထဲမှာ  လိပ်တွေ၊ 

ဖားတွေ၊    ပုစွန်တွေ၊   ခရုတွေနဲ့ ငါးကလေးတွေ 

စုပေါင်းပြီး  နေထိုင်ကြသတဲ့ကွယ်။     အဲဒီအထဲမှာ 

အများတကာတွေနဲ့မတူဘဲ  ရွှေရောင်တွေ  တလက် 

လက်တောက်ပနေတဲ ့  အင်မတန်လှပတဲ ့  ရ ှွေငါးလေး 

တစ်ကောင်လဲ  ရှိသတဲ့ကွယ်။  အဲဒီရွှေငါးလေးဟာ 

လှပသလောက်  အလှဂုဏ်မောက်ကာ  အင်မတန်မှ 

ကြွားဝါတတ်တဲ ့ အကျင့်လဲရှသိတဲကွ့ယ်။  သနူဲ့အတ ူ

ကန်ထဲမှာနေထိုင်ကြတဲ့  ခရုလေးတွေ၊ ဖားကလေး 

တွေ၊ လိပ်ကလေးတွေ၊ ပုစွန်လေးတွေနဲ့  အခြားငါး 

ကလေးတွေကို    တွေ့တဲ့အခါတိုင်း   သူ့ကိုယ်သူ 

အင်မတန်မှလှပတဲ့အကြောင်း       သူ့ရဲ့      အရောင် 

အဆင်းဟာ  ရ ှွေရောင်တွေ  တလက်လက်တောက်ပ 

ပြီး    ဝင်းဝင်းဝါဝါနဲ့   ကျက်သရေရှိစွာ   လှပနေတဲ့ 

အကြောင်းတွေ့သမျှ       မြင်သမျှ      သူတိုင်းကို 

သူ့ကိုယ်သူ     ချးီမွမ်းခန်းဖွင့်ကာ     သူ့ကိုယ်သူ 

ကိယ်ုရည်သွေးပြီး  ကြွားလုံးတွေထတ်ုပြီး အမြတဲမ်းပ ဲ

ကြွားဝါနေတော့သတဲ့။    အဲဒါမှ    အားမရသေးဘဲ 

အဲဒီကန်ရေပြင်အစပ်ကို  နေ့စဉ် ရေလာပြီးသောက် 

နေကြတဲ့    တောအုပ်ကြီးထဲက  သမင်လေးတွေ၊ 

ဒရယ်လေးတွေ၊  ဆင်တွေ၊ ကျားတွေ၊  ခြင်္သေ့တွေနဲ့ 

အခြားလာလာသမျှ သတူွေ မြင်နေသမျှ သတူွေကိလု ဲ

ကန်ရေပြင်ထဲကနေ           ကူးခပ်ခုန်ပျပံြရင်းနဲ့ 

သူ့ကိုယ်သူ  လှပလွန်းတဲ့အကြောင်း  ကြွားဝါနေ 

တော့သတဲ့ကွယ်။  တစ်နေ့တော့  သူ့အကြောင်းကို 

သိနေတဲ့  သူတို့ရဲ့  ကန်ရေပြင်ထဲက  အကြီးအကဲ 

လိပ်အိုကြီးတစ်ကောင်က သူ့ကို အခုလိုပဲ သွန်သင် 

ဆုံးမ သတဲ့ကွယ်။

'' အင်မတန်လှပတဲ့  ရွှေငါးလေးရေ  ငါမင်းကို 

တစ်ခုလောက်တော့       ဆုံးမစကားဆိုချင်တယ်။ 

ဒစီကားတွေကိ ုသေသေချာချာ နားထောင်မှတ်သား 

ပြီး  လိက်ုနာဖိုလ့လဲိတုယ်။  လောကြီးထမှဲာ ငါးတွေပ ဲ

ဖြစ်ဖြစ်   ပုစွန်တွေပဲဖြစ်ဖြစ်   လိပ်တွေ၊  ခရုတွေ၊ 

ဖားတွေပြီးတော့    အခြားကုန်မြေပေါ်မှာရှိနေတဲ့ 

သမင်တွေ၊  ဒရယ်တွေ၊   ကျားတွေ၊   ဆင်တွေ၊ 

မျောက်တွေ၊  ငှက်တွေအစရှိသမျှ   သတ္တဝါတိုင်း 

သတ္တဝါတိုင်းမှာ   ကိုယ်ပိုင်လှပတဲ့  အလှအပတွေ 

တစ်ဦးနှင့်   တစ်ဦးမတူညီတဲ့  အရည်အချင်းတွေ 

ကိုယ်စီနဲ့     အားလုံးကိုယ်စီဟာ    လှပနေကြတာ 

ချည်းပါပဲ။     ဘယ်သူကမှ    ဘယ်သူ့ထက်သာပြီး 

လှပတယ်လို့  ပုံသေမတွက်နိုင်ဘူး။  အဲဒါကြောင့် 

ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ်  လှပတယ်  အရည်အချင်းရှိတယ် 

ဆိုပြီး  မာန်မာနတွေ  တက်မနေသင့်ဘူး။  ပြီးတော့ 

ကြွားဝါခြင်းဆိုတာကလဲ နေရာတိုင်း အချနိ်တိုင်းမှာ 

ကြွားဝါနေဖို့ မသင့်တော်ဘူး။ တစ်ခါတလေကျရင် 

အဲဒီကြွားဝါတတ်တဲ့အကျင့်က     ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ် 

ဒုက္ခရောက်စေတယ်ကွဲ့။   အဲဒါကြောင့် အဲဒီကြွားဝါ 

လွန်းတဲအ့ကျင့်ကိ ု အတတ်နိင်ုဆုံး  ဖျောက်ဖျက်သင့် 

တယ်'' လို့ သွန်သင်ဆုံးမသတဲ့ကွယ်။

ဒါပေမဲ့လဲ ရွှေငါးကလေးဟာ သူ့ရဲ့ကြွားဝါတတ် 

တဲအ့ကျင့်ကိ ု မထန်ိးသမ်ိးမဆင်ခြင်နိင်ုဘ ဲ သူ့ရဲ့ထုံးစ ံ

အတိင်ုးပ ဲဆက်လက်ပြီး ကြွားမြ ဲကြွားလျက် ကြွားဝါ 

နေမြဲပဲတဲ့ကွယ်။    အဲဒီလိုနဲ့   တစ်နေ့မှာ     သူတို့ရဲ့ 

ကန်ရေပြင်အနားကိ ုအပန်းဖြေခရီး ထွက်လာကြတဲ ့

လူတစ်စု    ရောက်ရှိလာကြသတဲ့။      အဲဒီအချနိ်မှာ 

ရ ှွေငါးကလေးကလ ဲ ထုံးစအံတိင်ုး    သူ့ကိယ်ုသလူှပ 

တဲအ့ကြောင်း  လတူွေမမြင် မြင်အောင်  ကန်ရေပြင်ထ ဲ

ကနေ    ကူးခပ်ခုန်ပျပံြီးပြသကာ    ကြွားနေသတဲ့ 

ကွယ်။   အဲဒီအချနိ်မှာ  သူ့ကို  လူတစ်ယောက်က 

မြင်သွားသတဲ။့  မြင်သွားကြတဲလ့ကူ  အခြားလတူွေကိ ု

အခုလို အော်ပြောလိုက်တော့သတဲ့ကွယ်။

'' ကန်ထဲမှာ သိပ်လှတဲ့ ရွှေငါးလေးတစ်ကောင်ရှိ 

နေတယ်။ လာကြည့်ကြပါအုံး။ ကူးခပ်ခန်ုပျနံေလိက်ု 

တာများ သပ်ိလှတာပ'ဲ'  ဟ ု   ပြောတောသ့တဲကွ့ယ်။  

အဲဒါကြောင့်  အပန်းဖြေခရီး ထွက်လာတဲ့သူတွေ 

အကန်ုလုံးက ရ ှွေငါးကလေးကိ ုတွေ့မြင်သွားကြတော ့

သတဲ့ကွယ်။  ရွှေငါးလေးကတော့  သူ့ကို  လူတွေက 

ဝိုင်းအုံပြီးကြည့်နေတာကို    မြင်ရတော့  သူကိုယ်သူ   

ကျေနပ်ကာ  သဘောကျနေတောသ့တဲကွ့ယ်။ ဒါပေမဲ ့

လည်း ကလေးတိုရ့ေ  အပန်းဖြေခရီးထွက်လာကြတဲ ့

လူတွေဟာ    ရွှေငါးကလေးကို     ဒီအတိုင်းအလှ 

ကြည့်မနေကြတော့ပဲနဲ့   ကန်ရေပြင်ထဲကိုဆင်းပြီး    

ရ ှွေငါးကလေးကိ ု    မရရအောင်      ဖမ်းယသွူားကြတော ့

သတ့ဲကွယ်။ အဲဒီတော့မှပဲ ရ ှွေငါးကလေးဟာ သူ့ကုိယ် 

သ ူ  အမှားကြီးမှားသွားပြမှီန်း    သလိိက်ုရတောသ့တဲ။့      

လတူွေရဲ့လက်ထ ဲရောက်နေတဲ ့ရ ှွေငါးလေးဟာ သူ့ရဲ့  

ကြွားဝါတတ်တဲ ့ အကျင့်က  နောက်ဆုံးတော ့ သူ့ကို

ဒကု္ခရောက်ရပါလားဟတုွေးပြီး  သူ့ကိယ်ုသကူြည့်ကာ  

ဝမ်းနည်းမှု  တွေနဲ့     နောင်တတွေရနေတောသ့တဲကွ့ယ်။   

အဒဲနီောက်  မကြာခင်မှာပ ဲ အဒဲရီ ှွေငါးလေးဟာ  သူ့ရဲ့ 

အကြွားသန်မှုကြောင့်  သူ့ရဲ့အသက်ပါဆုံးရှုံးသွားရ 

တောသ့တဲကွ့ယ်။ က ဲသားတို ့သမီးတိုတ့ွေလ ဲကြွားဝါ 

တတ်တဲအ့ကျင့်ကိ ု  ဖျောက်ဖျက်နိင်ုကြပြီး  တည်ငြမ်ိ 

အေးချမ်းစွာပဲ   ရိုးရိုးသားသားနဲ့  ဘဝကို  ကြိုးစား    

လျှောက်လှမ်းနိုင်ကြပါစေလု့    ဦးဦးက ဆန္ဒပြု 

ပြောကြားလိုက်ရပါတယ်ကွယ်။ ။

	 	                ကိရု ှွေတောသား(ဆင်ကူး)

ပညာဟူသည် အလင်းရောင်ယင်နားစာတို့ရှောင်ကြစို့

À	 ပညာဟူသည် အလင်းရောင်

	လ ောကမီးရှူးတန်ဆောင်၊

	 အမှောင်ဆိုတာ ဘယ်မရှိ

	 စွမ်းအင်ကြီးမားဘိ ။

À	 အတတ်အသိ ဉာဏ်ပညာ

	 ထွန်းတောက်အစဉ်သာ၊

	 ဆိုးကောင်းထွေလာ ဟူသမျှ

	 မှားမှန်ခွဲခြားပြ။     ။

ရဲသွေးနီ(တက်ဝန်)

À မိုးတွင်းရာသီ ရောက်တဲ့ခါ

	 ယင်သတ္တဝါ ပေါများလာ။

À	 စားသောက်ဖွယ်ရာ ယင်ကောင်နား

	 ရောဂါဘယများ။

À	 ရောဂါပိုးများ မပြန့်ဖို့

	 အုပ်စောင်းအုပ်ကြစို့။

À	 ယင်နားစာတို့ စားမိက

	 ဝမ်းပျက်ဝမ်းလျော ရောဂါရ။

À	 ရောဂါဘယ ကင်းဝေးဖို့

	 ယင်နားစာတွေ ရှောင်ကြစို့။     ။

သုတလင်း(ဆင်ပေါင်ဝဲ)



စာမျက်နှာ ၃၀	 ၁-၆-၂၀၂၅

ကလေးဝမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
မိုးစပါး ၁၈၆၃၅ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

ဥတ္တရသီရိမြို့နယ် မိုးစွေကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ကလေးဝ မေ ၃၁

    စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကလေးခရိင်ု  ကလေးဝမြို့နယ်တွင် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   မိုးစပါး 

၁၈၆၃၅ ဧက  စိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း ကလေးဝမြို့နယ်စိက်ုပျ ိုး

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ယခနုစ် မိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌  ကလေးဝမြို့နယ်တွင် မိုးစပါး 

၁၈၆၃၅ ဧကစိုက်ပျ ိုးရန်အတွက် 

လျာထားပြီး   အဆိုပါမိုးစပါးစိုက် 

ပျ ိုးမှုကိ ုယခနှုစ် ဇွန်လမှစတင်ကာ 

စက်တင်ဘာလထိ  စိုက်ပျ ိုးသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

"ဒီနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ကလေးဝမြို့နယ်မှာ       မိုးစပါး 

ဧက ၁၈၀၀၀ ကျော်    စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

အတွက်      လျာထားပါတယ်။ 

လျာထားချက်ပြည့်မီအောင် စိုက်  

ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက်     ဆောင်ရွက် 

ပေးသွားမယ်။   မိုးစပါးစိုက်ပျ ိုးရာ  

မှာ  လိုအပ်တဲ့နည်းပညာ၊မျ ိုးတွေ

ဆောင်ရွက်ပေးမယ်။ တောင်သူ  

တွေအနေနဲ့  မိုးစပါးတွေအချနိ်မီ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ ကွင်းဆင်းဆောင် 

ရွက်ပေးမယ်"ဟ ုကလေးဝမြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးမျ ိုးနိင်ုကပြောပြသည်။

ယခနှုစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌   မိုးစပါးစိုက်ပျ ိုးရာမှာ   အခက် 

အခမဲရိှ စနစ်တကျစိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး 

အတွက်     သက်ဆိုင်ရာမြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက   ဒေသခံ 

တောင်သမူျားနှင့် ပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်ပေးသွားမည်     ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

ကလေးဝမြို့နယ်တွင်  စပါး 

စိက်ုတောင်သမူျားကိ ုစိက်ုပျ ိုးရေး 

ဆိင်ုရာ နည်းပညာပေးခြင်း၊ ပိုးမွှား 

ကျရောက်မှု   ကာကွယ်ရေးအသိ 

ပညာပေးခြင်း၊    သီးနှံများပျက်စီး

ဆုံးရှုံးမှုမရှိရေး၊    ရိတ်သိမ်းပြီး 

စပါးများ     အမိုးအကာအောက် 

အချနိ်မီရောက်ရှိရေး   အသိပေး

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

ကလေးဝမြို့နယ်တွင် စိက်ုပျ ိုး 

ထားသော     စပါးစိုက်ခင်းများ 

အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းပြီး အထွက် 

နှုန်းကောင်းမွန်စေရန် မြို့နယ်စိက်ု 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်းများက 

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့် ရွေးချယ်စိုက် 

ပျ ိုးခြင်း၊ ပိုးမွှားကျရောက်မှုကင်း 

ထောက်ခြင်း၊     ဓာတ်မြေဩဇာ 

စနစ်တကျသုံးစွဲခြင်း စသည့်စိုက် 

ပျ ိုးရေးဆိင်ုရာ နည်းပညာပေးခြင်း 

များ    ကွင်းဆင်းဆောင်ရွက်ပေး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

စပါးကို      အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်ကောင်းမွန်အောင် စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ပါက ဒေသတွင်းစားသုံးမှုဖူလုံ 

စေသည့အ်ပြင် ပိလုျှမံှုကိရုောင်းချ 

နိုင်သဖြင့်     လူမှုစီးပွားဘဝများ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်သော 

ကြောင့်        စပါးကိုတိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုး 

နိုင်ရေး ဒေသမရွေးကြိုးပမ်းသင့် 

ကြောင်း ကလေးဝမြို့နယ် စိက်ုပျ ိုး        

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးမျ ိုးနိုင်က ပြောပြ၍ သိရသည်။

(၂၀၆)

နေပြည်တော် မေ ၃၁

 နေပြည်တော်ကောင်စီနယ် 

မြေ ဥတ္တရသီရိမြို့နယ်ကျေးလက်

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က    ကျေးလက်နေပြည်သူများ  

အလုပ်အကိုင်အခွင့ ်အလမ်းများ  

ရရိှပြီး   မသိားစဝုင်ငွေတိုးပွားလာ

ကာကျေးလက်ဒေသဆင်းရမဲှုနှုန်း 

လျော့ကျလာစေရန်  ရည်ရွယ်၍ 

မိုးစွေကျေးရွာအုပ်စု မိုးစွေကျေး 

ရွာ၌ နဝမအကြိမ်မြောက် မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း  ရန်ပုံငွေ 

ထုတ်ချေးခြင်းကို  ယနေ့ နံနက် 

ပိင်ုးက အဆိပုါကျေးရွာ၌     ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ  ဥတ္တရသီရိမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ဇာကြည်မွန်က မိုးစွေကျေးရွာ 

ရှိ ကျေးရွာတာဝန်ခံများ၊    မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာလုပ်ငန်းအဖဲွ့ဝင်များ၊ 

အသင်းသား၊  အသင်းသူများနှင့်  

တွေ့ဆုံကာ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    

စီမံကိန်း  အကောင်အထည်ဖော်

ဆောင်ရွက်ပေးရခြင်း၏ရည်ရွယ်

ချက်များ၊    အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊ 

စီမံကိန်း        လက်စွဲစာစောင်ပါ 

အကြောင်းအရာများ၊   ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဥပဒေ၊ 

နည်းဥပဒေပါအကြောင်းအရာများ 

ကို ရှင်းလင်းပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ဆက်လက်၍      စီမံကိန်း 

တာဝန်ခဝံန်ထမ်းများက  စမီကိံန်း 

စက်ဝန်းကာလနှင့်     အတိုးနှုန်း 

သတ်မှတ်ချက်များ၊  ချေးငွေထတ်ု 

ချေးရာတွင်          လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များကို 

ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး     မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ်   ၄၉ သန်း 

လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။      

ထို့နောက်    မြစိမ်းရောင်  

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်

များက မိုးစွေကျေးရွာရိှ     စိက်ုပျ ိုး 

ရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်သူ ၈၁ ဦး၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူ 

၁၇၉ ဦး၊ အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်း 

လုပ်ကိုင ်သူ ၂၅ ဦး  စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊   အသင်းသူ   ၂၈၅ 

ဦးကို     မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း       ရန်ပုံငွေကျပ်    ၄၉  

သန်း      ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ချ ိုလေး

ယခင်နှစ် ‌စပါးစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



၁-၆-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၃၁

ပျောက်ဆုံး/ပျက်စီးကြောင်း
မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး၊ တံတားဦးမြို့၊ ရေလည်ရပ်နေ မစုစုစန္ဒ ီ (ဘ) 

ဦးလင်းဇော်(၉/တတဥ(နုိင်)၁၄၉၇၈၉)၏ နိုင်ငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(MF- 

305937)မှာ ၂၈-၃-၂၀၂၅တွင် သဘာဝဘေးအန္တရာယ်တွင် ပျောက်ဆုံး၊ 

ပျက်စီးသွားပါကြောင်း ကြေညာအပ်ပါသည်။            ၀၉-၆၆၀၁၂၂၅၃၇

မန္တလေးမြို့၊   ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊  Ever Learn 

ကိုယ်ပိုင်မူလတန်းကျောင်း၊   တတိယတန်းတွင်   ပညာ 

သင်ကြားနေသော (ဘ) ဦးသက်ဇင်ဦး၏သား မောင်ရာဇာ 

ချမ်းမြေကိ့၏ုအမည်မှန်မှာ အမ်ိထောင်စလုဦူးရေစာရင်း 

အရ မောင်ရဲသူရိန်ကိုဖြစ်ပါကြောင်း။   မောင်ရဲသူရိန်ကို

အမည်မှန်

မန္တလေးမြို့၊  ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊   ရတနာပုံ 
တက္ကသိုလ်၊   သမိုင်းဌာနတွင်    ပညာသင်ကြားနေ 
သော   မောင်စည်သူအောင်၏  ဖခင်အမည်မှန်မှာ 
အိမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်းအရ   ဦးမြထွန်းဖြစ်ပါ 
ကြောင်း။            ဦးမြထွန်း(၈/ရစက(နိုင်)၁၂၀၉၅၁)

ဖခင်အမည်မှန်

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊         စဉ့်ကိုင်မြို့၊ 
မြတ်စေတနာ   ကိုယ်ပိုင်အထက်တန်းကျောင်း 
Grade-11 ‌အောင်မြင်ထားသော မနန်းဇာလီဖြိုး 
(ဘ) ဦးအေးလွင်၏အမည်မှန်မှာ ဦးခင်မောင်တိုး 
ဖြစ်ပါကြောင်း။                         ဦးခင်မောင်တိုး

ဖခင်အမည်မှန်

စစ်ကိင်ုးမြို့၊ အ.ထ.က(၃)၊ ကျောင်းဝင်အမှတ် 
(၄၉၈၃)၊ Grade-11 မှ (ဘ) ဦးရကေ့(စ်)၏သမီး 
ဖြစ်သ ူမပြည့ပ်ြည် (ခ) မမေထူးသည် တစ်ဦးတည်း 
ဖြစ်ပါကြောင်း။            မပြည့်ပြည့် (ခ) မမေထူး

(၅/စကန(ပြု)၀၀၀၁၅၅)

တစ်ဦးတည်းဖြစ်ပါကြောင်း
တတံားဦးခရိင်ု၊ တတံားဦးမြို့နယ်၊ အခြေခပံညာအထက် 

တန်းကျောင်း၌ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်နှစ် Grade-10 တွင် 
ပညာသင်ကြားမည့ ်မောင်ရှင်းသန့်မောင်၏ ဖခင်အမည်မှန် 
မှာ      အိမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်းအရ    ဦးမောင်မောင်  
(၉/တတဥ(နိုင်)၁၀၉၉၁၂)ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးမောင်မောင်(၉/တတဥ(နိုင်)၁၀၉၉၁၂)

ဖခင်အမည်မှန်

စစ်ကိင်ုးမြို့၊ အ.ထ.က(၃)၊ ကျောင်းဝင်အမှတ် 
(၅၀၇၂)၊ Grade-9 မှ (ဘ) ဦးရကေ(စ်)၏သမီး 
ဖြစ်သူ   မကြည်ကြည်မာ  (ခ)  မရိုဆန်းနီးသည် 
တစ်ဦးတည်းဖြစ်ပါကြောင်း။မကြည်ကြည်မာ (ခ)

မရိုဆန်းနီး(၅/စကန(ပြု)၀၀၀၁၅၄)

တစ်ဦးတည်းဖြစ်ပါကြောင်း

အများပြည်သူသို့ အသိပေးကြေညာချက်
၁။	‌ အဂတလိိက်ုစားမှုတိက်ုဖျက်ရေးကော်မရှင်သည် ‌အဂတလိိက်ုစား
မှုတားဆီးကာကွယ်‌ရေးလပ်ုငန်းများကိ ု‌ထရိောက်စွာအကောင်အထည်ဖော် 
ဆောင်ရွက်နိင်ုရန်အတွက် ‌ကော်မရှင်အပါအဝင် ‌ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးဌာန/‌ 
အဖွဲ့အစည်းများတွင် အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေးအဖွဲ့များ 
‌ဖွဲ့စည်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။
၂။	‌ကေ ာ်မရှင်အနေဖြင့် သက်ဆိုင်ရာ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန/‌အဖွဲ့
အစည်းများ၏ ကြီးကြပ်မှုအောက်ရှိ ‌အများပြည်သူနှင့်ဆက်သွယ်ဆောင်
ရွက်လျက်ရိှသော ရုံး/ဌာနများတွင် ‌ဝန်ဆောင်မှုရယခူဲက့ြသော ‌ပြည်သမူျား 
၏ တယ်လီဖုန်းများသို့ ‌ Short Code နံပါတ် ‌''1111'' အသုံးပြု၍ ‌SMS 
မှတစ်ဆင့် မေးခွန်းများမေးမြန်းခြင်းနှင့ ် ‌တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ် 
‌(Public Feedback Programme-PFP) ကိအုသုံးပြုဆောင်ရွက်လျက်ရိှပါ 
သည်။
၃။	 အများပြည်သူထံမှ ‌တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ်အရ အဂတိ‌လိုက်

စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်နှင့် ‌           ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန/‌အဖွဲ့ 
အစည်းများထံမှ ‌Short Code နံပါတ် ‌''1111'' ဖြင့် ဝန်ဆောင်မှုရယူစဉ်က  
ကြုံတွေ့ ခဲရ့သည့အ်ခြေအနေများနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ ‌ပေးပိုမ့ေးမြန်းလိက်ုသော 
SMS များကို    ‌မှန်ကန်စွာပြန်လည်ဖြေကြားပေးခြင်းဖြင့်  ‌သက်ဆိုင်ရာ 
ဌာနအသီးသီး၏ ဝန်‌ဆောင်မှုလပ်ုငန်းအရည်အသွေးကိ ုသရိှိနိင်ုမည်ဖြစ်ပြီး 
အဂတလိိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေးအတွက် ‌လိအုပ်ချက်များကိ ုပြုပြင် 
နိုင်မည်ဖြစ်ပါသည်။
‌၄။	 သို့ဖြစ်ပါ၍ ပြည်သူလူထုအနေဖြင့် ‌ကော်မရှင်နှင့်ပြည်ထောင်စုဝန် 
ကြီးဌာန/  အဖွဲ့အစည်းများရှိ  ‌အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေး 
အဖဲွ့များက ‌Short Code နပံါတ် ‌''1111''  ဖြင့ ်SMS ပေးပိုမ့ေးမြန်းလိက်ုသော  
မေးခွန်းများကိ ု‌ပြန်လည်ဖြေကြားပေးခြင်းသည် အဂတလိိက်ုစားမှုတားဆီး 
ကာကွယ်ရေးလုပ်ငန်းများတွင် ‌တစ်ဖက်တစ်လမ်းက ပါဝင်ဆောင်ရွက် 
ခြင်းဖြစ်သဖြင့်   ‌အများပြည်သူထံမှ   ‌တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ်ကို 

အတူတကွ‌ ပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်စေလိုပါကြောင်း‌ အသိပေးနှိုး‌ဆော် 
တင်ပြအပ်ပါသည်။

အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်

အဖိုးတန်

ရေချ ိုကို

ချွေတာပါ

အိမ်ပြင်ပ၌ထွန်းသောမီးများကို နေ့အလင်းရောင်ရှိချနိ်တွင် 

ပိတ်ထားခြင်းဖြင့် လျှပ်စစ်ကိုချွေတာပါ



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၁-၆-၂၀၂၅

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။	 နိုင်ငံရေး
	 (က)	စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်  

ခိုင်မာစေရေးနှင့်    ဒီမိုကရေစီနှင့်    ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို 
အခြေခံသည့် ပြည်ထောင်စုကို တည်ဆောက်နိုင်ရေး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး      ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးရရှိရေးအတွက်  
တစ်နိုင်ငံလုံး       ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲရေးသဘော 
တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း                အလေးထားလုပ် 
ဆောင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်သူလူထု၏       လူမှုစီးပွားဘဝလုံခြုံရေးအတွက်  
ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး  တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့် 
တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိစေရန် အလေး 
ထားလုပ်ဆောင်ရေး။

၂။	 စီးပွားရေး
	 (က)	တိုင်းပြည်သာယာဝပြောရေးနှင့်      စားရေရိက္ခာဖူလုံ 

ရေးတို့အတွက်        တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံး
နှင့်  အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်  မွေ းမြူရေးကို 
ခေတ်မီနည်းစနစ်များဖြင့်  တိုးတက်အောင်  ဆ ောင် 
ရွက်ပြီး အခြားစီးပွားရေးကဏ္ဍများကိုလည်း ဘက်စုံ 
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်အောင် တည်ဆောက်ရေး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်ကောင်းမွန်လာသည့်  စီးပွားရေးမောင်းနှင် 

အားကို  မဏ္ဍိုင်ပြု၍  MSME  စက်မှုလုပ်ငန်းများကို 
အားပေးဆောင်ရွက်ကာ ပို့ကုန်ကဏ္ဍမြှင့်တင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံရေးအတွက်     ဆီထွက်သီးနှံ  
စိက်ုပျ ိုးမှုကိ ုအားပေးမြှင့တ်င်ပြီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက် 
အတိင်ုးထွက်ရိှအောင်     ဆောင်ရွက်၍     နိင်ုငအံတွင်း 
ဖူလုံမှုမှသည် ပြည်ပသို့ တင်ပို့နိုင်သည်အထိ ကြိုးပမ်း 
ဆောင်ရွက်ရေး။

၃။	 လူမှုရေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး          အသပိညာ၊      အတတ်ပညာမြင့မ်ား 

တိုးတက်စေရေး၊     ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုအထောက်အကပူြု 
ပညာရှင်များ  ထွန်းကားလာစေရေးအတွက်  လူတိုင်း 
လက်လှမ်းမီသည့်ဘက်စုံပညာရေးစနစ်ကို အကောင် 
အထည်ဖော်ဆောင်ရေး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးသားလုံးသက်ရှည်ကျန်းမာကြံ့ခိုင်ရေးအတွက်  
ပြည်သူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့် ကျန်းမာရေးကဏ္ဍနှင့ ်
အားကစားကဏ္ဍ မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌ လူငယ် 
များအနေဖြင့်  အဓိကစွမ်းအားစုအဖြစ်  ပါဝင်နိုင်ရေး 
ဗလငါးတန်နှင့်    ပြည့်စုံသော   လူငယ်များဖြစ်စေရန် 
လူငယ်ကဏ္ဍကို မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

မိုးလေဝသနှင့် ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန WRF မော်ဒယ်၏ မေ ၃၁ ရက် မြန်မာစံတော်ချနိ် ၆ နာရီခွဲအချနိ်ကို
အခြေခံတွက်ထုတ်ထားသည့် ဇွန် ၁ ရက်မှ ၂ ရက်ထိ မိုးရွာသွန်းမှုခန့်မှန်းချက်ပြပုံ

  (နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော် 
ဝန်ကြီးချုပ်       ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌၏  
၂၀၂၄ ခုနှစ် အောက်တိုဘာ ၂၅ ရက်တွင် ပြုလုပ် 
သော        ပြည်ထောင်စုတိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးများ 
ဖံွ့ဖြိုးရေးတက္ကသိလ်ု    ပညာရေးဘဲွ့    ငါးနှစ်သင်တန်း 
အမှတ်စဉ်(၆)မှ  ကျောင်းသား၊  ကျောင်းသူများကို 
တွေ့ဆုအံမှာစကားပြောကြားမှုမှ ကောက်နတ်ုချက်)

v	“အမျ ို းသားစည်းကမ်းအစ စာသင်ကျောင်းက” 
ဆိသုည့အ်တိင်ုး မမိတိို၏့တပည့ ်ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသမူျားကုိ   ကျောင်းစည်းကမ်းလိက်ုနာ 
ခြင်းကအစပြုပြီး ဥပဒေ၊ စည်းမျဉ်း၊ စည်းကမ်း 
များကုိ လေးစားလိက်ုနာတတသည့ ်နုိင်ငံကြီးသား 
အလေ့အကျင့်ကောင်းများ   ကိန်းအောင်းလာ 
ကြစေရန်   ကိုယ်တိုင်လေ့လာတတ်မြောက်ခဲ့ 
သည့ပ်ညာရပ်များနှင့ ်လေက့ျင့ပ်ေးသွားကြရန် 
လိုအပ်…

နေရာအနှံ့အပြား မိုးထစ်ချုန်းရွာပြီး အချ ို ့ဒေသများတွင် နေရာကွက်၍ မိုးကြီးနိုင်
နေပြည်တော်    မေ    ၃၁

ယနေ့ညနေ ၃ နာရီခဲွအချန်ိတုိင်းထွာချက် 

များအရ ကပ္ပလီပင်လယ်ပြင်နှင့် ဘင်္ဂလား 

ပင်လယ်အော်တ့ုိတွင်      မုတ်သံုလေအား 

ကောင်းနေခြင်းကြောင့်     လည်းကောင်း၊ 

အိန္ဒယိနုိင်ငံ အာသံပြည်နယ်ကုိ ဖြတ်ကျော် 

ခ့ဲသော လေဖအားနည်းရပ်ဝန်း၏ အကြွင်း 

အကျန်တိမ်တုိက်များကြောင့်လည်းကောင်း 

ယနေ့ညနေမှ ဇွန် ၂ ရက်အတွင်း နေပြည် 

တော်၊  ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး၊  မန္တလေး 

တိင်ုးဒေသကြီး၊ ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး၊ မကွေး 

တိုင်းဒေသကြီး၊   စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး၊ 

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး၊    တနင်္သာရတီိင်ုး 

ဒေသကြီး၊  ကချင်ပြည်နယ်၊  ကယားပြည် 

နယ်၊ ကရင်ပြည်နယ်၊ ချင်းပြည်နယ်၊ မွန် 

ပြည်နယ်၊ ရခိုင်ပြည်နယ်နှင့် ရှမ်းပြည်နယ် 

တို့တွင်       စာမျက်နှာ ၁၈ ကော်လံ ၄‌ q

၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇွန် ၁ ရက်မှ ၃၀ ရက်ထိကာလကို ယာယီပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲရေးကာလအဖြစ် ထပ်မံတိုးမြှင့်
ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်အစိုးရ                          

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး

ယာယီပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲရေးအတွက် ထုတ်ပြန်ချက်

(မြန်မာသက္ကရာဇ ်၁၃၈၇ ခုနှစ် နယုန်လဆန်း ၅ ရက်)                                              

၂၀၂၅ ခုနှစ် မေ ၃၁ ရက်

၁။	 အင်အားပြင်းမန္တလေးငလျင်ကြီးလှုပ်ခတ်မှုကြောင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီး 

မှုများဖြစ်ပေါ်ခဲသ့ဖြင့ ်ငလျင်ဒဏ်သင့ဒ်ေသများ၌ ကညူကီယ်ဆယ်ရေး 

နှင့ပ်ြန်လည်ထထူောင်ရေးလပ်ုငန်းများကိ ုအရိှန်အဟန်ုဖြင့ဆ်ောင်ရွက် 

နိုင်စေရန် ရည်ရွယ်ပြီး တပ်မတော်အနေဖြင့် ၂၀၂၅ ခုနှစ် မေ ၆ ရက်မှ 

၃၁ ရက်ထိကာလကုိ ယာယီပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မှုရပ်စဲရေးကာလအဖြစ် 

ထုတ်ပြန်ခဲ့ပြီးဖြစ်သည်။

၂။	 လက်ရှိကာလတွင်လည်း နိုင်ငံတော်အစိုးရအနေဖြင့် ငလျင်ဒဏ် 

သင့ဒ်ေသများ၌ ထခိက်ုပျက်စီးခဲရ့သည့ ်အစိုးရရုံးဌာနများ၊ ပြည်သူများ 

၏ အုိးအိမ်နှင့် လမ်းပန်းဆက်သွယ်မှုလုပ်ငန်းများပြန်လည်တည်ဆောက် 

ခြင်းလပ်ုငန်းများနှင့ ်ပြန်လည်ထူထောင်ရေးလပ်ုငန်းများကိ ုအင်တိက်ု 

အားတုိက်ဆက်လက်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှပြီး နုိင်ငံတကာကလည်း ကူညီ 

မှုများကို ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။

၃။	 အလားတ ူ နိင်ုငတံော်အနေဖြင့ ် ဖ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေနှင့အ်ည ီ

လွတ်လပ်ပြီးတရားမျှတသည့် ပါတီစံုဒီမုိကရေစီအထ ေွထ ေွရွေးကောက် 

ပဲွကိ ုယခနှုစ်အတွင်း မဖြစ်မနေကျင်းပဆောင်ရွက်ပေးနိင်ုရေး ကြိုတင် 

ပြင်ဆင်ခြင်းလုပ်ငန်းများကို                စာမျက်နှာ ၁၈ ကော်လံ ၄ ¶

ငလျင်ဒဏ်ကြောင့ ်ပျက်စီး 
ဆုံးရှုံးမှုများ   ဖြစ်ပေါ်ခဲ့သည့် 
ဒေသများ၌  ကညူီကယဆ်ယ် 
ရေးနှင့ ်   ပြန်လည်ထထူောင် 
ရေးလုပ်ငန်းများ     အင်တိက်ု 
အားတိုက်       ဆက်လက် 
ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ

အခြေခံပညာ    ကျောင်း 
များ၌    စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေး 
ဆောင်ရွက်

စာမျက်နှာ- ၂၂

စာမျက်နှာ- ၂၁
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