
၁၃၈၈ ခုနှစ် ၊ ကဆုန်လပြည့်ကျော် (၁၀)ရက် ၊ တနင်္ဂနွေနေ့ ၊ (10-5-2026) ၊ အတွဲ (၃၅) ၊ အမှတ် (၀၁၀)

လူရည်ချွန်မောင်မယ်များ ယုဇနပုစွန်မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းနှင့် 

ငွေဆောင်ဆင်စခန်းတို့ကို လေ့လာ

ငွေဆောင်      မေ      ၉

‌လရူည်ချွန်စခန်း(ငွေဆောင်)မှ ၂၀၂၆ ခနှုစ် ဧကာ 

ဒသမတန်း  လူရည်ချွန်မောင်မယ်များသည်  ယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းတွင် ငွေဆောင်ဒေသရှိ ယုဇနပုစွန်မွေးမြူ 

ရေးလပ်ုငန်းနှင့်   ငွေဆောင်ဆငစခန်းတိုက့ိ ု ဒေသန္တရ 

ဗဟုသုတလေ့လာရေး သွားရောက်ကြသည်။      

ဦးစွာ   ငွေဆောင်မြို့ရှိ       IFD ပုစွန်မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်း၌ နည်းစနစ်တကျမွေးမြူထားရိှမှုနှင့် လုပ်ငန်း 

သုံးပစ္စည်းပြခန်းများကိ ုစတ်ိဝင်စားစွာလေလ့ာကြပြီး 

သိရှိလိုသည်များကို မေးမြန်းကြသည်။

ထို့နောက်     ငွေဆောင်အပန်းဖြေဆငစခန်းကို 

လေ့လာကြပြီး ‌          စာမျက်နှာ ၁၈ ကော်လံ ၄ ‌O

မုံရွာမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌

ပြောင်းသီးနှံ ၂၀၅၄ ဧက စိုက်ပျ ိုးမည်

‌ယခင်နှစ်က ပြောင်းစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။

မုံရွာ     မေ     ၉          

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး  မုံရွာခရိုင်  မုံရွာမြို့နယ် 

တွင်  ယခုနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  ပြောင်းသီးနှံ 

၂၀၅၄ ဧက   စိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ်ကြောင်း   မုံရွာမြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ယခနှုစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ မုရွံာမြို့နယ်တွင 

အစေထ့တ်ုပြောင်း ၁၈၀၄ ဧကနှင့် ဖူးစားပြောင်းဧက 

၂၅၀ စုစုပေါင်း  ၂၀၅၄ ဧက စိုက်ပျ ိုးရန် လျာထားပြီး 

ယခုနှစ်  ဇွန်လမှ  ဒီဇင်ဘာလထိ  စိုက်ပျ ိုးသွားမည်         

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

“ဒီနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ   မုံရွာမြို့နယ်မှာ 

ပြောင်းဧက ၂၀၀၀ ကျော်စိက်ုပျ ိုးဖိုအ့တွက် လျာထား 

ပါတယ်။  လျာထားဧကပြည့်မီအောင်  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ 

အတွက်  ဆောင်ရွက်ပေးသွားပါမယ်။  ပြောင်းသီးနှံ 

တွေဖြစ်ထွန်းအောင်မြင်ဖို့အတွက်   အသိပညာပေး 

တာတွေ၊  ပိုးမွှားရောဂါကျရောက်မှုမရှိအောင်  အသိ 

ပညာပေးလုပ်ငန်းတွေ  ဆ ောင်ရွက်သွားပါမယ်”ဟု    

မုရွံာမြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှူး ဦးစိုးသက် 

အောင်က ပြောပြသည်။

စာမျက်နှာ ၁၈ ကော်လံ ၄ ‌q

နေပြည်တော်      မေ     ၉

‌ယနေ့ညနေ ၃ နာရခဲွီအချန်ိ တိင်ုးထွာချက်များ 

အရ  ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်အနောက်တောင် 

ပိုင်းတွင် မေ ၁၁ ရက်၌ လေဖိအားနည်းရပ်ဝန်း 

(Low Pressure Area)     ဖြ စ်ပေါ်နိုင်သည်ဟု 

ခန့်မှန်းရကြောင်း    မိုးလေဝသနှင့်    ဇလဗေဒ 

ညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

လေဖိအားနည်းရပ်ဝန်း

ဖြစ်ပေါ်နိုင်

    အခြေခံပညာ‌ကျောင်းများ၊ 

တက္ကသိလ်ုများ၊သောက်သုံးရေကန် 

များ၊ဆေးရု၊ံလမ်းများနှင့ဈ်ေးများ၌ 

စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေးဆောင်ရွက်

စာမျက်နှာ - ၂၀

လေပြင်းဘေးအန္တရာယ်

သတိပြုကာကွယ်

စာမျက်နှာ - ၂၆

ဆောင်းပါး



စာမျက်နှာ ၂	 ၁၀-၅-၂၀၂၆

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

မြန်အောင် မေ ၉

    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြန်အောင်မြို့နယ်တွင်   ငါးတန် 

များ အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန် 

နေကြောင်း  မြန်အောင်မြို့နယ် 

ရေထွက်ကနုပ်စ္စည်း    ရောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်    ဒေါ်အေးသက်က 

ပြောပြသည်။ 

မြန်အောင်မြို့နယ်တွင် ယခု 

နှစ် မေလပထမပတ်မှ ယနေ့ထိ 

ငါးတန်များ   ဝယ်ယူအားကောင်း 

လာပြး အရောင်းအဝယ် ကောင်းမွန် 

နေကြောင်း၊   အဆိပုါ   ငါးတန်များ 

ဒေသဈေးကွက်အတွင်း     နေ့စဉ် 

ပိဿာချနိ် ၄၀၀၀ မှ ၅၅၀၀ ထိ 

အရောင်းအဝယ်  ဖြစ်နေကြောင်း 

သိရသည်။ 

"ဒေသဈေးကွက်ထဲမှာ လတ် 

တလောအနေနဲ့တော့   ငါးတန် 

တွေ အရောင်းအဝယ် ကောင်းမွန် 

နေပါတယ်။      တစ်ရက်တာ 

ရောင်းအားအနေနဲ့   ပိဿာချနိ် 

၄၀၀၀  မှ  ၅၅၀၀ ရဲ့ အထက်မှာပဲ 

ရှိပါတယ်။  အခုလို    ငါးတန်တွေ  

အရောင်းအဝယ်     ကောင်းလာ 

တော ့ရေလပ်ုသားတွေ၊ ပွရဲုပံိင်ုရှင် 

တွေနဲ့            ငါးတန်မွေးမြူသူ 

တွေ     အဆင်ပြေလာပါတယ်"ဟ ု 

မြန်အောင်မြို့နယ်    ရေထွက် 

ကုန်ပစ္စည်း ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင် 

ရှင်ဒေါ်အေးသက်က ပြောပြသည်။ 

မြန်အောင်မြို့နယ်တွင်   ပွဲရုံ 

ပုိင်ရှင်များသည် ဒေသထွက်ငါးတန် 

များကိုဝယ်ယူပြီး    အခြားဒေသ 

များသို့ ပြန်လည်ဖြန့် ဖြူးရောင်းချ 

နေကြောင်း၊  အဆိုပါ  အရောင်း 

အဝယ်ကောင်းနေသည့်   ငါးတန် 

တစ်ပဿိာလျှင်   ငွေကျပ် ၁၅၅၀၀   

မှ ၁၉၅၀၀ ထိ   အရွယ်အစားပေါ် 

မူတည်ကာ    ဈေးနှုန်းအပြောင်း 

အလဲရှိကြောင်း သိရသည်။ 

                      ကျော်ကျော်လင်း

မြန်အောင်မြို့နယ်မှ ငါးတန်များ အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ 

 

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်
၂၀၂၆ ခုနှစ် မေ ၁၀ ရက်

ပညာရေးကဏ္ဍသစ်တစ်ရပ် စတင်ဖော်ဆောင်
နိင်ုငတံစ်နိင်ုင၏ံ  ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်မှုအခြေအနေကိ ုပညာအဆင့အ်တန်းမြင့မ်ားမှု သိုမ့ဟတ်ု  နမိ့က်ျမှု 

အခြေအနေတို့နှင့် ခန့်မှန်းကြည့်နိုင်သဖြင့် မြန်မာနိုင်ငံ၏ ပညာရေးကဏ္ဍမြင့်မားတိုးတက်လာစေရန် 

အတွက် အစွမ်းကုန်မြှင့်တင်ပေးရမည်ဖြစ်သည်။ သာဓကအားဖြင့်  ပညာရေးတွင်   အမြောက်အမြား 

ရင်းနှီးမြှုပ်နှံထားသည့်နိုင်ငံများ၌ ပညာအဆင့်အတန်းမြင့်မားနေသည်။ ပညာအဆင့်အတန်းမြင့်မား 

သည့န်ိင်ုငတွံင် ကဏ္ဍတိင်ုး၌ တထွီင်ကြဆံမှုနှင့ ်ချင့ခ်ျန်ိသုံးသပ်ဆောင်ရွက်နိင်ုမှု  မြင့မ်ားခြင်းတိုက့ြောင့် 

ရေရှည်တည်တံ့ခိုင်မြဲသော ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုကို ပိုင်ဆိုင်ထားသည်။

ထို့ကြောင့်ပင်  ၂၀၂၆ ခုနှစ် ဧပြီလ ၂၀ ရက်နေ့က  ကျင်းပသည့်  ပြည်ထောင်စုအစိုးရအဖွဲ့အစည်း 

အဝေးတွင်    နိုင်ငံတော်သမ္မတဦးမင်းအောင်လှိုင်က  "လာမည့်ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်လည်း ပညာရေးကဏ္ဍ 

အတွက် နိင်ုငတံော်ဘဏ္ဍာငွေ၏   ၁၀ ရာခိင်ုနှုန်းထက်မနည်း   တိုးမြင့အ်သုံးပြုသွားမည်ဖြစ်ပြး  လာမည့် 

တစ်နှစ်ကျော်တွင် နိုင်ငံတော်ဘဏ္ဍာငွေ၏ ၁၅ ရာခိုင်နှုန်းထိ တိုးမြှင့်အသုံးပြုသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊  

မမိတိို ့အစုိးရအဖဲွ့ တာဝန်ယူဆောင်ရွက်သည့် ငါးနှစ်တာကာလအတွင်း ၂၀ ရာခုိင်နှုန်းထိ တုိးမြင့်ဆောင်ရွက် 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊  ထိုသို့ပညာရေးကဏ္ဍတွင်  ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုဆောင်ရွက်ခြင်းသည်  နိုင်ငံတော်၏ 

အနာဂတ်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက်   ရင်းနီှးမြုပ်နံှခြင်းပင်ဖြစ်ကြောင်း" အလေးအနက်ထား   မှာကြား 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

နိုင်ငံတော်အစိုးရ၏  ပညာရေးကဏ္ဍအားပေးမြှင့်တင်မှုနှင့်အတူ  တပ်မတော်မှလည်း  အထူး 

အလေးထား လိုက်နာဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ ယခုအခါ  တပ်မတော်အနေဖြင့်  တပ်မတော်သား 

မသိားစဝုင်များ၊ စစ်မှုထမ်းဟောင်းမိသားစဝုင်များ၊ ပြင်ပမှကျောင်းနေရန်  အခက်အခရိှဲသမူျားအတွက် 

တပ်မတော်ပညာရေးကျောင်းများကိ ု ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ပညာသင်နစ်ှမှစတင်၍  ဖွင့်လှစ်သင်ကြားပေးမည် 

ဖြစ်သည်။ အခြေခံပညာအထက်တန်းဆင့် Grade-10၊  Grade-11 ၊ Grade-12 အတန်းပညာများကို 

သင်ကြားပေးမည်ဖြစ်ပြီး  အဆိုပါကျောင်းများအတွက်  ကျောင်းသားသစ်များကုိလည်း စတင်ခေါ်ယူ 

နေပြီဖြစ်သည်။

ဤသ့ုိဖွင့်လှစ်ဆောင်ရွက်ပေးခြင်းဖြင့် နုိင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးအတွက် လူငယ်မျ ိုးဆက်သစ်ကောင်း 

များ  စဉ်ဆက်မပြတ်ထွန်းကားလာမည့အ်ပြင် ပညာပြည့ဝ်သည့ ်တပ်မတော်သားအရင်းအမြစ်ကောင်း 

များလည်း ပေါ်ထွန်းလာမည်ဖြစ်သည်။ အဆိပုါကျောင်းသားများအား  အခြေခပံညာအထက်တန်းအဆင့် 

ဘာသာရပ်များကို  ပညာရေးဝန်ကြီးဌာနနှင့်ပူးပေါင်း၍  နှစ်အလိုက်  သင်ကြားလေ့ကျင့်ပေးသွားမည် 

ဖြစ်ပြီး  နိုင်ငံတော်မှ  ကျင်းပပြုလုပ်သည့်  တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲကို  ဝင်ရောက်ဖြေဆိုကြရမည်ဖြစ် 

သည်။  အတန်းစဉ်ကူးပြောင်းမှုကောင်းပြီး  ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန၏  သတ်မှတ်အရည်အချင်းများနှင့် 

ကိက်ုညသီည့ ်ကျောင်းသားများကိ ုတပ်မတော်ဆိင်ုရာတက္ကသိလ်ုများနှင့ ်သပိ္ပကံျောင်းများ၊ တပ်မတော် 

ဆေးဘက်ဆိင်ုရာပညာသင်တန်းများ၊   ကွန်ပျူတာဒပီလိမုာ တပ်ကြပ်ကြီး/စာရေးသင်တန်းများအထ ိ

တပ်မတော်၏ ကညူဖီြည့်ဆည်းပေးမှုများနှင့ ် ဆက်လက်တက်ရောက်နိင်ုရန် ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည် 

ဖြစ်သည်။ 

လူငယ်တိုင်းသည်   မိမိတို့၏ပထမအရွယ်တွင်   ပညာကို   ကောင်းမွန်စွာတတ်မြောက်အောင်  

သင်ကြားနိင်ုမှသာ    မမိတိိုတ့စ်ဦးချင်းစ၏ီအနာဂတ်ကိ ုသာယာစေမည်ဖြစ်ပြး နိင်ုငတံော်၏အနာဂတ် 

ကိုလည်း   ပိုမိုကောင်းမွန်တောက်ပအောင်   ဆောင်ရွက်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။   အနှစ်ချုပ်ဆိုရသော်  

တပ်မတော်အနေဖြင့်  တပ်မတော်လူငယ်ပညာရေးသင်တန်းကျောင်းများကို  ဖွင့်လှစ်ခြင်းအားဖြင့် 

ပညာရေးနှင့်ပတ်သက်သည့်   ကဏ္ဍသစ်တစ်ရပ်ကို   စတင်ဖော်ဆောင်လျက်ရှိပါကြောင်း   ဂုဏ်ပြု 

ရေးသားလိုက်ရပေသည်။

စစ်ကိုင်းမြို့နယ်တွင်  ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
နှမ်း ၂၄၆၃၃ ဧကစိုက်ပျ ို းမည်

စစ်ကိုင်း မေ ၉

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး စစ်ကုိင်း 

ခရိင်ု စစ်ကိင်ုးမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌      နှမ်း 

၂၄၆၃၃  ဧက   စိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း စစ်ကိုင်းမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ယခုနှစ်    မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌ စစ်ကိုင်းမြို့နယ်တွင် နှမ်း 

၂၄၆၃၃ ဧက စိုက်ပျ ိုးရန်အတွက် 

လျာထားပြီး   ယခုလက်ရှိအချနိ် 

တွင် နှမ်းစိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက် 

လယ်ယာမြေများ ထွန်ယက်လျက် 

ရှိကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

စစ်ကိုင်းမြို့နယ်မှာ    နှမ်းဧက 

၂၄၀၀၀ ကျော် စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက် 

လျာထားပါတယ်။ မေလ တတယိ 

ပတ်မှာ စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက် ဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိပါတယ်။    လျာထား 

ဧကပြည့်မီစွာ စုိက်ပျ ိုးနုိင်ဖ့ုိအတွက် 

ဆောင်ရွက်ပေးသွားပါမယ်။  နှမ်း 

စိုက်ဧက      တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့၊ 

အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ဖို့ ၊ GAP 

နည်းနစ်တွေနဲ့ စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက် 

လ ဲဆောင်ရွက်ပေးမှာဖြစ်ပါတယ်" 

ဟု  စစ်ကိုင်းမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန         မြို့နယ်ဦးစီးမှူး     

ဦးမျ ိုးသန့်အောင်က ပြောပြသည်။

ယခုနှစ် စစ်ကိုင်းမြို့နယ်တွင် 

နှမ်းစိက်ုတောင်သမူျားကိ ုမြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက နှမ်းတိုးချဲ့ 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး၊ GAPနည်းစနစ်ဖြင့် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊      မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်များ      စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊ 

အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်သည့်  မျ ိုး 

များ စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေးအတွက် အသ ိ

ပညာပေးသွားမည်    ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

နှမ်းကိ ုအထွက်နှုန်း တိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

မည်ဆိပုါက ဒေသတွင်း ဆစီားသုံး 

မှု      ဖလူုစံေမည့အ်ပြင်  ပိလုျှမံှုကိ ု    

ရောင်းချနိုင်သဖြင့်    ဝင်ငွေရရှိပြီး 

လမူှုစီးပွားဘဝများ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

လာမည်ဖြစ်သောကြောင့ ်  နှမ်းကိ ု         

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး    ကြိုးပမ်း 

သင့်ကြောင်း     စစ်ကိုင်းမြို့နယ်     

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး     ဦးမျ ိုးသန့်အောင်က     

ပြောပြ၍ သရိသည်။                       (၂၀၆)

ပုသိမ်ကြီး မေ ၉
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး အမရ 

ပူရခရိုင် ပုသိမ်ကြီးမြို့နယ် ကျေး 
လက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 
ဦးစီးဌာနက တောတွင်ကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ စီမံကိန်းရန်ပံု 
ငွေ ထတ်ုချေးခြင်းကိ ုယနေ့နနံက် 
ပိင်ုးက  အဆိပုါကျေးရွာ၌   ကျင်းပ 
ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ  ပုသိမ်ကြီးမြို့နယ် 

ပုသိမ်ကြီးမြို့နယ် တောတွင်ကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 
ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 
ဦးအောင်ကိကုိနှုင့ ်စမီကံန်ိးတာဝန် 
ခံဝန်ထမ်းများက   ကျေးရွာရပ်မိ၊ 
ရပ်ဖများ၊ ကျေးရွာတာဝန်ရိှသမူျား 
အသင်းသား၊    အသင်းသူများနှင့် 
တွေ့ဆုံကာ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 
စီမံကိန်း   အကောင်အထည်ဖော် 
ဆောင်ရွက်ရခြင်း၏ ရည်ရွယ်ချက် 
များ၊ အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊  ကျေးလက် 

ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဥပဒေ၊      
နည်းဥပဒေပါ      ကျေးလက်နေ    
ပြည်သူများ၏ တာဝန်နှင့်ရပုိင်ခွင့် 
များကုိ ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

 ဆက်လက်၍     စီမံကိန်း 
တာဝန်ခဝံန်ထမ်းများက စမီကံန်ိး 
စက်ဝန်းနှင့က်ာလ  သတ်မှတ်ချက် 
များ၊  စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများကို 
ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး    မြို့နယ် 
ဦးစီးမှူးက  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 
စမီကံန်ိး    လပ်ုငန်းအဖ့ဝင်များထ ံ
ရန်ပုံငွေကျပ် ၃၉ သန်းလွှဲပြောင်း 
ပေးအပ်သည်။

ထို့နောက် မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 
စမီကံန်ိး    လပ်ုငန်းအဖ့ဝင်များက 
တောတွင်ကျေးရွာရှိ စိုက်ပျ ိုးရေး 
လုပ်ငန်း၊    မွေးမြူရေးလုပ်ငနး်၊ 
အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်း လပ်ုကုိင် 
သ ူစစုပုေါင်း အသင်းသား၊ အသင်း 
သ ူ၂၀၃ ဦးကိ ုမြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 
စမီကံန်ိးရန်ပုငံွေကျပ် ၃၉ သန်းကိ ု
ထုတ်ချေးပေးခ့ဲကြောင်း သိရသည်။

 အောင်ရဲကျော ်       

ယခင်နှစ်က နှမ်းစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



၁၀-၅-၂၀၂၆	  စာမျက်နှာ ၃

ကန်ကြီးထောင့်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဧပြီလအတွင်း 
ကျားပျစံပါးတင်းရေအများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကန်ကြီးထောင့်  မေ  ၉

 ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး  ကန်ကြီး 

ထောင့်မြို့နယ်မှ  ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 

ဧပြီလအတွင်း     ကျားပျစံပါးတင်းရေ 

အများအပြား တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲက့ြောင်း 

ကန်ကြီးထောင့်မြို့နယ်          ဆန်စပါး 

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်     ဒေါ်သရီဆိွေက 

ပြောပြသည်။  

ကန်ကြီးထောင့မ်ြို့နယ်မှ ရန်ကန်ုဈေး 

ကွက်သို့    ယခုနှစ်  မတ်လအတွင်းက 

ကျားပျစံပါးတင်းရေ ၄၅၀၀၀ သာ တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး  ယခုနှစ် ဧပြီလအတွင်း 

ကျားပျစံပါးတင်းရေ ၅၃၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

''ပြီးခဲတ့ဲ ့တစ်လအတွင်း ကျားပျစံပါး 

တင်းရေ ၅၃၀၀၀ ထ ိရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို

တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။    ကန်ကြီး 

ထောင့မ်ြို့နယ်ကနေ စပါးတွေ၊ ဆန်တွေနဲ့ 

အခြားလယ်ယာထွက်ကန်ုတွေကိ ုရန်ကန်ု 

ဈေးကွက်ကို     အများဆုံးတင်ပို့ရောင်း 

ချပါတယ်။  ကျားပျစံပါးက  ဆန်ချောအပ်ုစ ု

ထမှဲာပါတဲ ့  စပါးအမျ ိုးအစားဖြစ်ပါတယ်။ 

အဲဒီစပါးတွေကို ရန်ကုန်ဘက်က ဝယ်ယူ 

အားများနေလို့        တင်ပို့မှုကောင်းခဲ့တာ 

ဖြစ်ပါတယ်။    ကျားပျစံပါးကို    ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်က     အခုလထဲမှာလဲ     အများ 

အပြားဝယ်ယဖူို ့ ချတ်ိဆက်မှုတွေ  ရိှနေပါ 

တယ်။             အခြားစပါးတွေနဲ့ ယှဉ်ရင် 

ကျားပျစံပါးက  အရောင်းအဝယ်ပိဖုြစ်နေ 

ပါတယ်''ဟု    ကန်ကြီးထောင့်မြို့နယ်မှ 

ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေး         ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်သီရိဆွေက ပြောပြသည်။  

ကန်ကြီးထောင့မ်ြို့နယ်မှ ရန်ကန်ုဈေး 

ကွက်သို့  တင်ပို့ရောင်းချခဲ့သည့်  ကျားပျ ံ

စပါးများ အရောင်းအဝယ်ကောင်းခဲ့သည့် 

အတွက်  စိုက်ပျ ိုးသူများ၊   ကုန်သည်များ၊ 

ကုန်တင်ကုန်ချလုပ်သားများ၊    ကုန်တင် 

ယာဉ်အငှားလိုက်သူများ   အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်း             ရရှိလျက်ရှိကြောင်း 

ကန်ကြီးထောင့်မြို့နယ်          ဆန်စပါး 

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်     ဒေါ်သရီဆိွေထ ံ

မှ သရိသည်။                          ကျော်ကျော်လင်း         

နောင်မွန် မေ ၉

  ကချင်ပြည်နယ် ပတူာအိခုရိင်ု 

နောင်မွန်မြို့နယ်     ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 

က ထန်ထကုျေးရွာ၌    မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း      လုပ်ငန်းများ   

ဆောင်ရွက်နေမှု အခြေအနေများ 

ကို   မေ ၈ ရက်   နံနက်ပိုင်းက    

တာဝန်ရှိသူများ      ကွင်းဆင်း         

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် နောင်မွန်မြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး     ဦးကျော်ကျော် 

လွင်နှင့် မြို့နယ်စီမံကိန်းတာဝန်ခံ

ဝန်ထမ်းများက           မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစမံီကန်ိးလပ်ုငန်း  အဖ့ဝင် 

များနှင့အ်တ ူ   မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိးရန်ပုငံွေကျပ် ၂၈ သန်းဖြင့် 

ဆောင်ရွက်ထားရိှသော    စိက်ုပျ ိုး 

ရေး၊ မွေးမြူရေးနှင့် အရောင်းအဝယ်  

လုပ်ငန်းများ အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်း 

နေမှုအခြေအနေများ၊ လအလိုက်         

ဖြည့သွ်င်းရမည့ ်  ငွေစာရင်းဇယား 

ပုံစံများ ပြည့်စုံမှု ရှိ၊ မရှိ ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး          

ဦးကျော်ကျော်လွင်က လိအုပ်သည် 

များ    ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့သည်။

     အဆိုပါ ထန်ထုကျေးရွာ၌

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူ၊    

အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ု 

သူ၊     အခြားလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ 

စစုပုေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

၄၄ ဦးကို ရန်ပုံငွေကျပ် ၂၈ သန်း 

ထုတ်ချေးပေးထားပြီး   စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

                      အောင်ရဲကျော်

ပေါင်းတည်မြို့နယ် နဘဲတုန်းကျေးရွာ၌ 
ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု စစ်ဆေး

ပေါင်းတည် မေ ၉
  ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး နတ်တလင်း 

ခရိုင်    ပေါင်းတည်မြို့နယ်  ကျေး 
လက်ဒေသ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 
ဦးစီးဌာနက   မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 
စီမံကိန်းအတိုးရငွေဖြင့် နဘဲတုန်း 
ကျေးရွာ၌ ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်း 
လုပ်ငန်း           ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု 
အခြေအနေများကို    မေ ၈ ရက် 
နနံက်ပိင်ုးက         တာဝန်ရိှသမူျား 
ကွင်းဆင်း          စစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 
သိရသည်။

 ထိသုို ့ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာတွင် 
ပေါင်းတည်မြို့နယ်       ကျေးလက် 
ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 
မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်သန္တာဦးရွှေနှင့် 
ဝန်ထမ်းများက နဘတဲန်ုးကျေးရွာ 
၌ ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလပ်ုငန်း 
ဆောင်ရွက်နေမှု အခြေအနေများ 
ကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး     မြို့နယ် 
ဦးစီးမှူးက         ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုးရေး
ကော်မတီဝင်များနှင့် တွေ့ဆုံကာ 
လိအုပ်သည်များကိ ု        ဖြည့်စွက် 
မှာကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါကျေးရွာ၌    အရှည်ပေ  
၅၃၀၊     အကျယ် ၁၂ ပေ၊    အမြင့်  
ခြောက်လက်မရှိ  ကွန်ကရစ်လမ်း 
ခင်းခြင်းလုပ်ငန်းကို မြစိမ်းရောင် 
ကျေးရွာစီမံကိန်း အတိုးရငွေကျပ် 
၁၄ ဒသမ ၁ သန်း   အသုံးပြု၍  
ဦးစီးဌာနမှဝန်ထမ်းများ၏  နည်း 
ပညာကူညီပံ့ပိုးမှု၊         အနီးကပ် 
ကြီးကြပ်မှုဖြင့်          ကျေးရွာသူ၊ 
ကျေးရွာသားများကုိယ်တိင်ု မေလ 
ပထမပတ်မှ    စတင်ဆောင်ရွက် 
ခဲ့ရာ   ယခုအခါ လုပ်ငန်းများ ၃၀ 

ရာခိင်ုနှုန်းခန့်   ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြ ီ
ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။
  အဆိပုါလပ်ုငန်းများ ရာနှုန်းပြည့် 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပါက  ကျေးရွာနေ 
ပြည်သမူျား   လမ်းပန်းဆက်သွယ် 
ရေး          ပိုမိုကောင်းမွန်လာပြီး 
ကျေးရွာမှ         ထွက်ရှိလာသော 
ထုတ်ကုန်ထွက်ကုန်များကို စျေး 
ကွက်သို့    အချနိ်နှင့်တစ်ပြေးညီ 
တင်ပိုန့ိင်ုတောမ့ည်    ဖြစ်ကြောင်း 
မြို့နယ်ဦးစီးမှူးထံမှ သိရသည်။
		                     သုတ

   မန္တလေး   ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ်    ကန်တော်ကြီးကန်ပတ်လမ်း 

ရှိ       ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ဆေးရုံကြီးတွင်     နှစ်ဖက်မိဘများအား 

အမှူးထား၍         အလှူရှင်   မန္တလေးမြို့  ညောင်ကွဲရပ်နေ                

ဒေါက်တာ    အုန်းမြင့် + ဒေါက်တာ ခင်သူဇာမြင့်ဦး   မိသားစုက 

ဆေးပဒေသာပင်အတွက်    ငွေကျပ်သန်ိး  ၅၀၀   လှူဒါန်းရာ    ဇဝီတိ 

ဒါနသဃံာဆ့ေးရုကံြီး၏ဥက္ကဋ္ဌ ဦးစိုးလင်း၊ ဆေးရုအံပ်ုကြီး  ဒေါက်တာ 

မြတ်ကျော်နှင့်     ဆေးရုံအုပ်ဒေါက်တာ   တင်ဝင်းတို့က    လက်ခံ 

ရယူစဉ်။

နောင်မွန်မြို့နယ် ထန်ထုကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဟင်းသီးဟင်းရွက် ၄၈၃၈ ဧကစိုက်ပျ ို းမည်

ချောင်းဦး  မေ  ၉

  စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး မုရွံာ 

ခရိုင်          ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်        မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

၌      ဟင်းသီးဟင်းရွက် ၄၈၃၈ 

ဧက       စိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ်ကြောင်း 

ချောင်းဦးမြို့နယ်          စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက် ၄၈၃၈ ဧက    စိုက် 

ပျ ိုးရန်အတွက်          လျာထားပြီး 

ယခုနှစ်        မေလတတိယပတ် 

မှ    စတင်စိုက်ပျ ိုးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ချောင်းဦးမြို့နယ်မှာ    ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်     ဧက ၄၀၀၀ ကျော် 

စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက်      လျာထားပါ 

တယ်။ လျာထားဧကပြည့်မအီောင် 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖိုအ့တွက်  ဆောင်ရွက် 

ပေးသွားပါမယ်။  မုန်ညင်း၊ ငရုတ်၊ 

နနံ၊ံ အာလူး၊ ဂေါ်ဖထီပ်ု၊ ခရမ်းစတဲ ့

သီးနှံတွေစိုက်ပျ ိုးမှာ ဖြစ်ပါတယ်။ 

စိုက်ပျ ိုးတဲ့     ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

အားလုံးကိ ု GAP နည်းစနစ်နဲ့ စိက်ု 

ပျ ိုးနိုင်အောင်၊    ဓာတုဓာတ်ကြွင်း 

အနည်းဆုံးဖြစ်အောင်၊   ကျန်းမာ 

ရေးနဲ့ကိုက်ညီအောင်     စိုက်ပျ ိုး 

ဖို ့  နည်းပညာတွေပေးပါမယ်" ဟ ု

ချောင်းဦးမြို့နယ်      စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန              မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးတင့်ဆွေက ပြောပြသည်။

ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင် ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်စိုက်   တောင်သူများကို 

မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေး   ဦးစီးဌာနက 

GAP နည်းစနစ်ဖြင့်    စိုက်ပျ ိုးရန်၊ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ     တိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးလာရန်၊     စိုက်နည်းစနစ် 

မှန်ကန်ရန်၊    ပိုးမွှားကျရောက်မှု 

ကင်းစင်စေရန်၊  သဘာဝမြေဩဇာ၊ 

သဘာဝပိုးသတ်ဆေးများ    ပြုလပ်ု 

သုံးစဲွနိင်ုရန်             အသပိညာပေး 

လပ်ုငန်းများ  ဆောင်ရွက်သွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။   

 ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကိ ု အထွက် 

နှုန်း တိုးတက်အောင်  စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

မည်ဆိပုါက   ဒေသတွင်းစားသုံးမှု   

ဖူလုံစေမည့်အပြင်         ပုိလျှမံှုကုိ 

ရောင်းချနုိင်သဖြင့်    ဝင်ငွေရရိှကာ 

လမူှုစီးပွားဘဝများ  ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

လာမည်ဖြစ်သောကြောင့် ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်ကို   ပိုမိုတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ရေး   ဒေသမရွေး ကြိုးပမး် 

ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း              ချောင်းဦး 

မြို့နယ်      စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန               

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဦးတင့်ဆွေက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

                                  (၂၀၆) 

ယခင်နှစ်က  မုန်ညင်းစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



စာမျက်နှာ ၄	 ၁၀-၅-၂၀၂၆

စီးပွားရေးလုပ်ငန်းငယ်တစ်ခုအတွက် မှန်ကန် 

သောသတင်းအချက်အလက်သည် အရေးကြီးသည် 

ဟုဆုိချင်သည်။ သတင်းအချက်အလက်သည် ကြီးမား 

သောစွမ်းအင်တစ်ခုလည်းဖြစ်သည်။ မှန်ကန်သော 

သတင်းအချက်အလက်မရှိသူ     လုပ်ငန်းရှင်သည်   

မျက်စိကန်းနေသူနှင့်တူသည်။     သတင်းအချက် 

အလက်ကို     မှန်မှန်ကန်ကန်ရရှိသူက   ပြိုင်ပွဲတွင် 

အနိုင်ရရန်    နီးစပ်သူဖြစ်သည်။   ကုန်သွယ်ရေး၊ 

စီးပွားရေးစီမံခန့်ခွဲမှုနှင့် ဆုံးဖြတ်ချက်ချမှတ်ရသော 

ကိစ္စများတွင်   သတင်းအချက်အလက်မှန်ကန်ရေး 

သည်  အလွန်အရေးကြီးသည်။ စီးပွားရေးလုပ်ငန်း 

ငယ်တစ်ခု၏ ရှင်သန်ရပ်တည်ရေးသည် အရင်းအနှီး 

တစ်ခုတည်းနှင့်မလုံလောက်ဘဲ       လုပ်ငန်းဆိုင်ရာ 

မှန်ကန်သောသတင်းအချက်အလက်များ    ရရှိရေး 

သည်လည်း အလွန်အရေးပါသည်။

ယနေ့ခေတ်တွင်  အင်တာနက်နှင့ ်လမူှုကွန်ရက် 

များ၊ မီဒီယာများအပြင်     AI ဟူသော ဉာဏ်ရည်တု 

နည်းပညာများကြောင့်    သတင်းအချက်အလက်ကို  

လတူိင်ုးလွယ်လွယ်ကကူရူရိှနိင်ုသည် ဟဆုိနုိင်ုသည်။ 

သိုသ့ော် ရရိှလာသောအချက်အလက်တိင်ုး မှန်ကန်မှု 

ရိှ၊ မရိှဆိသုည်မှာလည်း ကြီးမားသောစန်ိခေါ်မှုတစ်ခ ု

ဖြစ်လာသည်။   AI ဖန်တီးမှုများသည် အတုအစစ်  

ခွဲခြားရအလွန်ခက်ခဲသဖြင့်လည်း    သတင်းအချက် 

အလက်များမှန်ကန်ရေးသည်       လုပ်ငန်းရှင်များ 

အတွက် သေချာစဉ်းစားစိစစ်ရမည့်ကိစ္စတစ်ခုဖြစ်

လာသည်။ မှန်ကန်သောအချက်အလက်များသည် 

လူတစ်ဦးချင်း၊   လုပ်ငန်းတစ်ခုချင်း၊   ကုမ္ပဏီတစ်ခု 

ချင်း၊ အဖဲ့အစည်းတစ်ခခုျင်းစအီတွက်  အောင်မြင်မှု 

ဆီသို့လမ်းပြမည့်    လမ်းပြအိမ်မြှောင်ဖြစ်သကဲ့သို့ 

မှားယွင်းသောအချက်အလက်များသည်    ကြီးမား  

သောဆုံးရှုံးမှုဆသီို ့ဆဲွချသွားမည့ ်ထောင်ချောက်များ 

ဖြစ်တတ်သည်။

မိမိလုပ်ငန်းအတွက် မှန်ကန်သောကိန်းဂဏန်း 

များသည် လုပ်ငန်းအတွက်  သတင်းအချက်အလက် 

များပင်ဖြစ်သည်။    အဆိုပါမှန်ကန်သောသတင်း 

အချက်အလက်ကို မှန်မှန်ကန်ကန်သုံးသပ်စဉ်းစား 

နိုင်ခြင်းဖြင့်     မဟာဗျူဟာကောင်းများဖြစ်လာပြီး 

လုပ်ငန်း၏ရှေ့အနာဂတ်ကို ဖြောင့်ဖြူးစေနိုင်သည်။ 

ဥပမာ-မှန်ကန်သော    မိုးလေဝသသတင်းအချက် 

အလက်၊ မိုးရေချန်ိ၊ မန်ုတိင်ုးသတင်းတိုသ့ည် တောင် 

သူများအတွက်    အရေးကြီးသောသတင်းအချက် 

အလက်များဖြစ်သည်။ မိုးလေဝသသတင်းအပေါ် 

တည်မှီပြီး       တောင်သူ၏      စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်မှု 

သည်    အထွက်ကောင်းခြင်း၊     မကောင်းခြင်းကို 

ဖြစ်စေနိုင်သည်။ 

မှန်ကန်သောဆုံးဖြတ်ချက်ချမှတ်နိုင်ခြင်း

စီမံခန့်ခွဲမှုလုပ်ငန်းတိုင်းအတွက် မှန်ကန်သော  

ဆုံးဖြတ်ချက်တိုင်းသည်            တိကျမှန်ကန်သော 

ကန်ိးဂဏန်းနှင့ ်သတင်းအချက်အလက်များပေါ်တွင် 

အခြေခံသည်။ မည်မျှသေးငယ်သောလုပ်ငန်းဖြစ်စေ 

တိကျသေချာသော ကိန်းဂဏန်းနှင့်သတင်းအချက် 

အလက်များကုိသရိှိထားလျှင်  ရှေ လပ်ုငန်းစဉ်များကိ ု

မှန်ကန်စွာဆုံးဖြတ်နိုင်သည်။ လမ်းကြောင်းမှန်ကို       

ရွေးချယ်လုပ်ကိုင်နိုင်သဖြင့်    ပြိုင်ဘက်လုပ်ငန်းတူ 

သူများကို  ဈေးကွက်တွင်  ကောင်းစွာယှဉ်ပြိုင်နိုင် 

သည်။     ဈေးကွက်အခြေအနေ၊    စားသုံးသူများ၏  

စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာပြောင်းလဲမှုများ၊         ပြိုင်ဘက်များ 

၏   အခြေအနေ၊    လှုပ်ရှားမှုများ     စသည်တို့ကို  

မှန်ကန်စွာသိရှိခြင်းဖြင့်          မိမိလုပ်ငန်းအတွက်  

အကောင်းဆုံးဗျူဟာကို    မှန်မှန်ကန်ကန်ရွေးချယ် 

နိုင်မည်ဖြစ်သည်။

ဥပမာ-စားသောက်ကုန်တစ်မျ ိုးကို ရောင်းချသူ 

တစ်ဦးသည်     ရောင်းသည့်စားသောက်ကုန်ထုတ် 

စက်ရုံတွင် ကုန်ကြမ်းအခက်အခဲကြောင့်  စက်ရုံကို  

အခိုက်အတန့်ပိတ်ထားရမည်ဟူသော       သတင်း 

အချက်အလက်ကိ ုကြိုတင်သရိခြင်းဖြင့ ်မမိရိောင်းချ 

သည့် ကုန်ပစ္စည်းမပြတ်လပ်စေရန် စက်ရုံပိတ်ထား 

မည့်ကာလတစ်ခုအတွက် ကုန်လက်ကျန်ကို လိုအပ် 

သလောက်သိုလှောင်ထားခြင်းဖြင့် အရောင်းအဝယ် 

မပျက်၊ ဖောက်သည်မပျက်၊ ဈေးကွက်မပျက်အောင် 

ထိန်းသိမ်းနိုင်မည်ဖြစ်သည်။    ၂၁ ရာစုတွင် ကိန်း 

ဂဏန်းသတင်းအချက်အလက်များသည် ရေနံကဲ့သို့ 

လောင်စာစွမ်းအင်တစ်ခုပင်ဖြစ်သည်ဟု    ဗြိတိသျှ 

သင်္ချာပညာရှင်    Clive က ၂၀၀၆ ခုနှစ်တွင် ပြော 

ကြားခဲ့သည်။ 

ပြဿနာများ၊ စိန်ခေါ်မှုများကို ဖြေရှင်းနိုင်ခြင်း

ရောင်းအားကျဆင်းသွားသောအခါတွင်   မည် 

သည့အ်ကြောင်းကြောင့ ်ရောင်းအားကျဆင်းရသည် 

ဟူသောအချက်အလက်ကို ရှာဖွေရသည်။     အဆိုပါ 

ကိန်းဂဏန်းသတင်းအချက်အလက်ကို           မှန်မှန် 

ကန်ကန်ရရှိမှသာ ရောင်းအားကျဆင်းမှုကို ကုစား 

နိုင်မည်ဖြစ်သည်။ ရောဂါတစ်ခုကိုကုသရန်အတွက် 

သိရှိရမည့်သတင်းအချက်အလက်မှာ    မည်သည့် 

ရောဂါဖြစ်သည်ကိ ုတတိကိျကျသရိှိနိင်ုရေးဖြစ်သည်။ 

ထိုန့ောက်တွင် အဆိပုါရောဂါကိမုည်သည့န်ည်းလမ်း 

ဖြင့ကု်သမည်နည်းဆိသုည်ကိ ုသရိှိထားသောသတင်း 

အချက်အလက်၊ ဆေးဝါးဖြင့် ကုသရမည်ဖြစ်သည်။ 

ထို့ကြောင့် ရောဂါကို  သေသေချာချာသိရှိရေးသည် 

ပြဿနာ၏အရင်းအမြစ်ကို  သိရှိရေးပင်ဖြစ်သည်။ 

ပြဿနာကိဖုြေရှင်းရန်အတွက်    အဓကိလိအုပ်ချက် 

သည်         ကိန်းဂဏန်းသတင်းအချက်အလက်ပင် 

ဖြစ်သည်။     ထိုန့ောက်    ရောဂါဟသူောပြဿနာကိ ု 

သိရှိပြီးနောက်        ကုသဖြေရှင်းမည့်နည်းလမ်း 

အတွက်      စိန်ခေါ်မှုသည်     မှန်ကန်သောကုသမှု၊   

ပြဿနာဖြေရှင်းနည်းကုိ မှန်ကန်စွာရွေးချယ်နိင်ုရေး

ပင်ဖြစ်သည်။

လုပ်ငန်းငယ်များအတွက်    စိန်ခေါ်မှုများသည် 

အမြလဲိလုိရိှုနေတတ်သည်။ ကန်ုလက်ကျန်ထားရိှရေး 

ကိစ္စ၊ လုပ်သားလိုအပ်ချက်ကိစ္စ၊ ကုန်ဖိုးပေးချေရန် 

ကိစ္စ၊ အကြွေးကိစ္စ     စသည့် စိန်ခေါ်မှုရှိသောကိစ္စ 

အမျ ိုးမျ ိုးကိ ုဖြေရှင်းနိင်ုရန်လိအုပ်သည်။ ထိကိုစ္စများ 

ဖြေရှင်းရန်အတွက်        အခြေခံလိုအပ်ချက်သည် 

သတင်းအချက်အလက်   မှန်ကန်ရေးပင်ဖြစ်သည်။ 

ကုန်လက်ကျန်ကိစ္စတွင်         များ၍ထားမည်လား၊ 

လျှော့ချမည်လားဆိုသည်ကပင်          အရင်းအနှီး 

နည်းသောလုပ်ငန်းအတွက်     စိန်ခေါ်မှုတစ်ရပ်ဖြစ် 

သည်။ ထိုသို့ ကုန်လက်ကျန်ပမာဏအတိုးအလျှော့ 

သည်   ဈေးကွက်သတင်းအချက်အလက်၊ ရောင်းအား 

ကိန်းဂဏန်းများနှင့်ဆက်စပ်လျက်ရှိသည်။

စားသောက်ဆိုင်လုပ်ငန်းငယ်   တစ်ခုအတွက်      

နောက်တစ်နေ့ရောင်းချရန်     ကြိုတင်ပြင်ဆင်ရမည့် 

ပွဲအရေအတွက်နှင့်ရောင်းအားကို     ခန့်မှန်းရန်နှင့် 

ညနေရောက်လျှင်         မုန့်ပွဲလက်ကျန်မရှိရေးသည် 

ကြီးမားသောစန်ိခေါ်မှုတစ်ရပ်ဖြစ်သည်။  မနု့်ဟင်းခါး 

ဆိုင်တစ်ဆိုင်အတွက် မနက်ဖြန်ရောင်းချမည့်၊ မုန့်ပွဲ 

အရေအတွက်သည် အရှုံးအမြတ်အတွက် အရေးကြီး 

သောကိစ္စတစ်ခုဖြစ်သည်။ 

ပိုမိုနားလည်သဘောပေါက်စေခြင်း

မဟာဗျူဟာမြောက်ဆုံးဖြတ်ချက်များကိ ုချမှတ် 

ရာတွင် PESTEL ဟုခေါ်သော နိုင်ငံရေး၊ စီးပွားရေး၊ 

လူမှုရေး၊ နည်းပညာ၊ ပတ်ဝန်းကျင်ရေးရာနှင့် ဥပဒေ 

ဆိင်ုရာသတင်းအချက်အလက်များ၊ ကန်ိးဂဏန်းများ 

သည်    များစွာအရေးပါသည်။    ဈေးကွက်တစ်ခုသို့ 

ထိုးဖောက်မည်ဆိလုျှင်လည်း အဆိပုါသတင်းအချက် 

အလက်များကို မှန်မှန်ကန်ကန်နားလည်ရန်လိုအပ် 

သည်။ ဥပမာအားဖြင့် မြန်မာနိုင်ငံတွင် စပါးစိုက်ပျ ိုး 

ထုတ်လုပ်မှုသည် လူဦးရေ သန်း ၅၀ ကျော်အတွက် 

ပိုလျှလံျက်ရှိပြီး   နိုင်ငံခြားသို့ ဆန်၊ ဆန်ကွဲများကို 

တင်ပိုန့ိင်ုသည်။ ပိလုျှမံှုများသည် တစ်နှစ်လျှင် ပျမ်းမျှ 

အားဖြင့ ်တန်ချန်ိ ငါးသန်းခန့်  ပိမုိသုည်ဆိသုော်လည်း 

တင်ပို့နိုင်မှုသည်  ဆန်တန်ချနိ်     နှစ်သန်းကျော်၊ 

သုံးသန်းခန့်သာ   တင်ပို့နိုင်သည်။   ကျန်ပိုလျှသံော 

ဆန်တန်ချနိ်    နှစ်သန်းသည်      မည်သည့်နေရာသို့   

ရောက်သွားပါသလဲ။   မူလကပင်   မထွက်ခြင်းလား 

စသည့အ်ချက်များအတွက် အသေးစတ်ိကိန်းဂဏန်း 

သတင်းအချက်အလက်များ      လိုအပ်လာသည်။    

သို့မှသာ         ဆန်ပိုမိုတင်ပို့နိုင်ရေးမဟာဗျူဟာကို  

တွက်ချက်၍ရနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

ထိုသို့ အသေးစိတ်သတင်းအချက်အလက်များ 

ကိရှုာဖွေရာတွင် နယ်စပ်ဒေသအသီးသီးတွင် စိက်ုပျ ိုး 

ထွက်ရှိသောစပါးများသည် အခြားနိုင်ငံသို့ စာရင်း 

မဝင်ဘ ဲကူးသန်းရောက်ရိှနိင်ုခြင်း၊ တောင်တန်းဒေသ 

များရှိ စပါးများအတွက် ကြိတ်ခွဲစက်အခက်အခဲများ 

ရှိခြင်း၊       လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေးမလွယ်ကူခြင်း 

စသည့်အချက်များနှင့်ပတ်သက်ပြီး ပြည်ပသို့တင်ပို့ 

မည့်ဆိပ်ကမ်းမြို့များသို့    ရောက်ရှိနိုင်ခြင်းမရှိဘဲ 

ဒေသတွင်းတွင်  လိုအပ်သည်ထက် ပိုမိုစားသုံးခြင်း၊ 

သိုမ့ဟတ်ု တရိစ ္ဆာန်အစာဖြစ်သွားခြင်း၊ စပါးမှကြတ်ိခဲွ 

ထွက်ရှိသော ဆန်နှင့်ဆန်ကွဲကို ပြည်တွင်းစားသုံးမှု၊  

စားသောက်ကုန်လုပ်ငန်းများတွင်သုံးစွဲမှု စသည်တို့ 

သည် မျှော်မှန်းသည်ထက် များပြားနေတတ်ခြင်း၊  

စားသုံးသူအိမ်ထောင်စုတစ်စုချင်း၏ အရန်ထားရှိမှု 

ကို ခန့်မှန်းရခက်ခဲခြင်း        (ဥပမာ-အိမ်ထောင်စု 

တစ်သန်းသည် အမ်ိတွင်းစားသုံးမှုအပြင် အရန်အဖြစ် 

တစ်အိတ်ပိုထားပါက တစ်သန်းသော ဆန်အိတ်များ 

ကိ ု  အမ်ိအသီးသီးတွင်      ပိမုိသုိလုှောင်ထားသကဲသ့ို ့

ဖြစ်ခြင်း) စိက်ုကွင်းမှသည်  စားပဲွပေါ်ရောက်သည်ထ ိ

ဆန်၏ဖြတ်သန်းသည့်ခရီးတစ်လျှောက်    လေလွင့် 

ဆုံးရှုံးမှုများသည် မျှော်မှန်းသည်ထက်များပြားနိုင် 

ခြင်း စသည့်သတင်းအချက်အလက်များကို အသေး 

စိတ်လေ့လာနိုင်မှသာ ပိုလျှသံောဆန်များ၏  အရေ 

အတွက်ကို    သေချာစွာခန့်မှန်းပြီး   ပိုမိုတင်ပို့ရေး 

အတွက်  လိုအပ်ချက်များကို ပိုမိုသိရှိလာနိုင်သည်။ 

သို့ဖြစ်၍  မှန်ကန်သောသတင်းအချက်အလက်များ 

သည် မဟာဗျူဟာများ၊ လုပ်ငန်းငယ်များအနာဂတ် 

ရှင်သန်ရပ်တည်ရေးအတွက် အရေးကြီးသောအချက် 

ဖြစ်လာသည်။ 

လုပ်ငန်းများကို ပိုမိုတိုးတက်စေခြင်း

မှန်ကန်သော    ကိန်းဂဏန်း၊    သတင်းအချက် 

အလက်များသည် ရှေ့လပ်ုငန်းများအတွက် ဆုံးဖြတ်  

ချက်ချမှတ်ခြင်း၊    ပြဿနာများကို   ဖြေရှင်းခြင်း၊ 

လပ်ုငန်းကိ ုပိမိုနုားလည်ခြင်း စသည်တိုက့ိ ုဖြစ်ထွန်း  

စေသည်။       ထိုအချက်များအပြင်   လုပ်ငန်းများကို  

ပိုမိုတိုးတက်အောင်ဆောင်ရွက်ရာတွင်     သတင်း 

အချက်အလက်၏ကဏ္ဍသည် များစွာကြီးမားသည်။ 

Trade Information   ဟူသော   ကုန်သွယ်မှုဆိုင်ရာ 

သတင်းအချက်အလက်များသည်     အခြားသော 

ငွေရေးကြေးရေးလိုအပ်ချက်၊    နည်းပညာလိုအပ် 

ချက်၊ ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းမှု စသည်တို့ကဲ့သို့ပင် 

ကုန်ပစ္စည်းအမျ ိုးမျ ိုး၏ ကုန်သွယ်မှုဆိုင်ရာလုပ်ငန်း

တိုင်းအတွက် လိုအပ်သောကဏ္ဍတစ်ရပ်ဖြစ်သည်။ 

ခေါင်းဆောင်များအတွက်  သတင်းအချက်အလက်  

မှန်များရရှိသည်နှင့်အမျှ  ဆုံးဖြတ်ချက်များကို ပိုမို 

ကောင်းမွန်အောင်ဆုံးဖြတ်နိုင်ခြင်း၊ ပြဿနာများကို 

ပိမုိမှုန်ကန်စွာဖြေရှင်းနိင်ုခြင်းကြောင့ ်မမိလိပ်ုငန်းကိ ု

ပိုမိုတိုးတက်လာစေသည်။         လုပ်ငန်းတိုးချဲ့မှုကို 

လျင်မြန်စွာဆောင်ရွက်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။ 

ဖောက်သည်ကို နားလည်ခြင်း

အောင်မြင်သော     စီးပွားရေးလုပ်ငန်းတိုင်း၏ 

အဓကိအချက်သည် ဖောက်သည်များ၏လိုအပ်ချက်  

ကိ ုနားလည်ဖြည့ဆ်ည်းပေးနိင်ုခြင်းဖြစ်သည်။ ထိသုို ့

ဖြည့ဆ်ည်းပေးနိင်ုရန် ဖောက်သည်များနှင့ပ်တ်သက် 

သည့်      အချက်အလက်များ၊ ကိန်းဂဏန်းများကို 

မှန်မှန်ကန်ကန် သိရှိနားလည်နေရန် လိုအပ်သည်။ 

ဖောက်သည်များကို နားလည်နေရေးသည် စိတ်ပိုင်း 

ဆိုင်ရာအချက်များနှင့်ပါ    ပတ်သက်လျက်ရှိသဖြင့်် 

ဖောက်သည်၏ အချန်ိအခါအလိက်ု   စတ်ိနေသဘော 

ထားများကအစ သိနားလည်ထားရန် လိုအပ်သည်။ 

အသက်အရွယ်အလိုက် ဖောက်သည်များ၏ စိတ်နေ 

သဘောထား၊ လိအုင်ဆန္ဒ၊ လိအုပ်ချက်များကုိသေချာ 

နားလည်မှသာ ဈေးကွက်ကိ ုတိုးချဲ့နိင်ုမည်ဖြစ်သည်။ 

ရောင်းချရေးနည်းဗျူဟာများသည် ဖောက်သည်နှင့် 

ပတ်သက်သောရည်မှန်းသည့ ်သတင်းအချက်အလက် 

များ၊ စိတ်ကျေနပ်မှုများကို သေချာစွာလေ့လာပြီးမှ 

ချမှတ်ထားသောဗျူဟာများဖြစ်သည်။    ဈေးကွက် 

အခြေအနေခန့် မှန်းချက်များသည် ဖောက်သည်အခြေ 

အနေကိလုေလ့ာခြင်း၊ ရောင်းအားကိ ုလေလ့ာခြင်းပင် 

ဖြစ်ပြီး ဖောက်သည်အခြေအနေကို သိရှိရန်အတွက် 

လေ့လာမှုကို     ငွေကြေးကုန်ကျမှုများစွာကျခံပြီး 

မှန်ကန်သောသတင်းအချက်အလက်ကို    ရှာဖွေ 

ဖော်ထုတ်ရသည်။

စာမျက်နှာ ၅ သို့ á

စီးပွားရေးလုပ်ငန်းငယ်များအတွက်အရေးပါသော သတင်းအချက်အလက်မှန်ကန်ရေး

Ð လပ်ုငန်းများကုိ ပုိမိတုိုးတက်အောင်ဆောင်ရွက်ရာတွင် သတင်း 
အချက်အလက်၏ကဏ္ဍသည် များစွာကြီးမားသည်။ Trade In-
formation ဟူသော ကုန်သွယ်မှုဆိုင်ရာ သတင်းအချက်အလက် 
များသည်   အခြားသောငွေရေးကြေးရေးလိုအပ်ချက်၊   နည်းပညာ 
လိအုပ်ချက်၊ ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးမှုစသည်တိုက့ဲသ့ိုပ့င် ကန်ုပစ္စည်း 
အမျ ို းမျ ို း၏ ကုန်သွယ်မှုဆိုင်ရာလုပ်ငန်းတိုင်းအတွက် လိုအပ်သော 
ကဏ္ဍတစ်ရပ်ဖြစ်သည်။  ခေါင်းဆောင်များအတွက်  သတင်းအချက် 
အလက်မှန်များရရသည်နှင့အ်မျှ ဆုံးဖြတ်ချက်များကိ ုပိမုိကုောင်းမွန် 
အောင် ဆုံးဖြတ်နိုင်ခြင်း၊  ပြဿနာများကို ပိုမိုမှန်ကန်စွာဖြေရှင်းနိုင် 
ခြင်းကြောင့် မိမိလုပ်ငန်းကို ပိုမိုတိုးတက်လာစေသည်။ Ð



၁၀-၅-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၅

	 -	 မြတ်စာပေ အကျ ိုးတရားနဲ့

		  တိုးပွားခဲ့ သိပညာ၊

		တွေ  းမြော်မြင် သုံးသပ်လို့

		  ဆုံးဖြတ်သေချာ၊

		  ဗဟုသုတ ဉာဏ်အလွှာ

		အမ  ှန်သာ အောင်မြင်လွှမ်း၊

		  သူမတူ တစ်မူခြားတယ်

		  စွမ်းအားအံ့မခန်း။

	 -	 မြတ်စာပေ အလှပန်း

		  ဆင်မြန်းလို့ ရှင်သန်စေ၊

		အမ  ှားမှန် မလွဲမှားဖို့

		  ခွဲခြားနိုင်ပေ၊

		အ  ောင်မြင်မှု လမ်းစအခြေ

		မ  ှန်းဆဖွေ မခက်ခဲ၊

		  ယုံကြည်ရာ ခရီးတစ်လျှောက်

		  ထွန်းတောက်မလွဲ။

	 -	 မြတ်စာပေ မှီဝဲလျက်

		  တည်မြဲခဲ့ ကုသိုလ်မူ၊

		က  ျင့်သိက္ခာ သမာဓိ

		  သီလရှိသူ၊

		မေ  တ္တာထား ချစ်ကြည်ဖြူ

		ပြ  စ်မယူ မုန်းမဖက်၊

		  ရှင်သန်စေ တူညီမျှ

		  လူပီသလျက်။

	 -	 မြတ်စာပေ တန်ခိုးထက်

		  တိုးတက်ခဲ့ မြန်ရွှေပြည်၊

		  ဘာသာ သာသနာအကျ ိုး

		  သယ်ပိုးကြသည်၊

		မကေ  ာင်းမှု စိတ်မရည်

		  နိမိတ်တည် အောင်မြင်ရေး၊

		  မြတ်စာပေ အစွမ်းလှနဲ့

		  ချမ်းမြခဲ့လေး။       ။

ကိုရွှေတောသား(ဆင်ကူး)

မြတ်စာပေအစွမ်း

ရေဦးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ပဲကြီး ဧက ၁၃၃၀ စိုက်ပျ ို းမည်

ရေဦး မေ ၉

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရေဦး 

ခရိုင် ရေဦးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ်  

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ပဲကြီးဧက 

၁၃၃၀    စိုက်ပျ ိုးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း ရေဦးခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ရေဦးမြို့နယ်တွင်     ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ပဲကြီးဧက 

၁၃၃၀   စိုက်ပျ ိုးရန်   လျာထားပြီး 

ယခုနှစ်   ဇွန်လမှ   စတင်စိုက်ပျ ိုး 

သွားမည်ဖြစ်ပြီး လက်ရိှတွင် ပကဲြီး 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက်    ပြင်ဆင် 

ဆောင်ရွက်နေကြောင်း သရိသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ရေဦးမြို့နယ်မှာ ပကဲြီးဧက ၁၃၃၀ 

စိုက်ပျ ိုးဖို့      လျာထားပါတယ်။ 

လျာထားဧကပြည့်မီအောင်  စိုက် 

ပျ ိုးနိင်ုဖို ့ဆောင်ရွက်ပေးသွားမယ်။ 

ပဲကြီးအထွက်နှုန်းနဲ့      အရည် 

အသွေး     ကောင်းမွန်ဖို့အတွက် 

လိအုပ်တဲ ့မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေ၊ 

သွင်းအားစုတွေကို တောင်သူတွေ

နဲ့ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားပါမယ်" 

ဟု     ရေဦးခရိုင်    စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဦးဇော်မြင့် 

ထွန်းက ပြောပြသည်။

ရေဦးမြို့နယ်တွင်   ပကဲြီးစိက်ု 

တောင်သမူျားအနေဖြင့ ်ပကဲြီးစိက်ု 

ဧကများ   တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊ 

အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ရေး၊ GAP 

နည်းစနစ်ဖြင့်          စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ     စိက်ုပျ ိုး 

ရေး၊ အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်သည့် 

မျ ိုးများ    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက် 

မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေး    ဦးစီးဌာနက 

အသိပညာပေး         လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်        ပေးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

GAP နည်းစနစ်ဖြင့် စိုက်ပျ ိုး 

သည့်သီးနှံများသည် အခြားနည်း 

စနစ်များဖြင့်စိုက်ပျ ိုးသည့်    သီးနှံ 

များထက်    အရည်အသွေး    ပိုမို 

ကောင်းမွန်ခြင်း၊    ပြည်တွင်းဈေး 

ကွက်တွင်သာမက      ပြည်ပဈေး 

ကွက်များသို့ပါ တင်ပို့ရောင်းချနိုင် 

သည်ထ ိအရည်အသွေးကောင်းမွန် 

ခြင်းကြောင့ ်အဆိပုါနည်းစနစ်များ 

ဖြင့်  စိုက်ပျ ိုးသည့်တောင်သူများ 

အကျ ိုးစီးပွား ပိုမိုဖြစ်ထွန်းလာနိုင် 

ကြောင်း သိရသည်။

ပဲကြီးကို      အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်ကောင်းမွန်အောင်    စိက်ုပျ ိုး 

နိင်ုမည်ဆိပုါက ဒေသတွင်းစားသုံး 

မှုဖူလုံစေမည့်အပြင်    ပိုလျှမံှုကို 

ရောင်းချနိုင်သဖြင့်    ဝင်ငွေရရှိပြီး 

လူမှုစီးပွားဘဝများ   ပိုမိုဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်လာမည်   ဖြစ်သောကြောင့် 

ပဲကြီးကို    တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

ကြိုးပမ်းကြရမည်   ဖြစ်ကြောင်း 

ရေဦးခရိင်ု    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

ခရိင်ုဦးစီးမှူး      ဦးဇော်မြင့ထွ်န်းက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။

(၂၀၆)

á	Home Stay  နေထိုင်ပါ။  တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းရေး၊ 

နေအိမ်နှင့် ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းရေးတို့ကို အလေးထား 

ဆောင်ရွက်ပါ။

á	မကြာခဏ ထိတွေ့အသုံးပြုတဲ့  စားပွဲ၊  တံခါးလက်ကိုင်၊ 

ဖုန်း၊ လှေကားလက်ရန်း စသည်တို့ကို Alcohol  ၇၀ 

ရာခိုင်နှုန်းပါဝင်သော ပိုးသန့်စင်ဆေးရည်ဖြင့် မကြာခဏ 

ဆေးကြောပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကူးစက်မှုမှ
ကာကွယ်နိုင်ရန်

မိမိတို့ရဲ့     ခန္ဓာကိုယ်မှာ 
အဆပီိတုွေ     မရိှတောဘ့ူးဆိရုင် 

ကြွက်သားတွေကလည်း      ပိုမို 
ပေါ်လွင်လာပြး     သန်မာလာမှာ 

ဖြစ်ပါတယ်။
ဒီလို   ဖြစ်ချင်တယ်ဆိုရင် 

တော့ တစ်ရက်ကို ခြေလှမ်းရေ 
၁ဝဝဝဝ လောက် လမ်းလျှောက် 
ပေးရုံနဲ့တင် ရရှိနိုင်ပါတယ်။

ဒီထက်ပိုပြီး    ပြင်းထန်တဲ့ 
လေ့ကျင့်ခန်းမျ ိုးလိုချင်တယ်ဆို 
ရင်တော့    တောင်တက်လမ်း 
လျှောက်ခြင်းကိုလည်း ကြိုးစား 
ကြည့်သင့်ပါတယ်။

ဒါအ့ပြင် စက္ကန့် ၃ဝမှ ၁ မနိစ်၊ 
၂   မိနစ်အထိ   ခပ်မြန်မြန်လမ်း 
လျှောက်ပြီး      ပုံမှန်လမ်းပြန် 
လျှောက်ခြင်း၊  အဲဒီနောက် ခပ် 
မြန်မြန်ပြန်ပြး လမ်းလျှောက်ခြင်း 

လိမုျ ိုး လေက့ျင့်ခန်းတွေကလည်း 
ထိရောက်မှုရှိလှပါတယ်။

လမ်းလျှောက်ခြင်းဟာ   သင့် 
ခန္ဓာကိုယ်  တစ်လျှောက်မှာရှိတဲ့ 
ကြွကသားတွေရဲ့     တင်းအားကိ ု
တိုးမြင့်စေတာသာဖြစ်ပါတယ်။

လမ်းလျှောက်ခြင်းဟာ  ပြင်း 
ထန်တဲ့  လေ့ကျင့်ခန်းမဟုတ်တဲ့ 
အတွက် ကြွက်သားတွေနာကျင် 
ခြင်းမရှိစေပါဘူး။    ဒါကြောင့် 
အနာတရဖြစ်တာမျ ိုး၊  နောက်  
တစ်ခေါက်    လမ်းလျှောက်ဖို့ 
အတွက်  ကြွက်သားတွေနာလို့ 
မလျှောက်နုိင်တာမျ ိုးလည်း မဖြစ် 
စေပါဘူး။

 လမ်းလျှောက်ခြင်းဖြင့် ကြွက်သားများ သန်မာစေနိုင်သည်

ယခင်နှစ်က ပဲကြီးစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။

မျ ို းသူ(ကုန်သွယ်မြှင့်)

á စာမျက်နှာ ၄ မှအဆက်

လုပ်ငန်းတန်ဖိုး

လုပ်ငန်းတစ်ခု၏တန်ဖိုးကို ဆုံးဖြတ်နိုင်စွမ်း၊ ပြဿနာဖြေရှင်း 

နိုင်စွမ်း၊ လုပ်ငန်းတိုးတက်အောင် ဆောင်ရွက်နိုင်စွမ်း၊ ဖောက်သည်ကို 

နားလည်ခြင်းများဖြင့် တိုင်းတာနိုင်သည်။  ထို့ကြောင့် လုပ်ငန်းတန်ဖိုး 

ကို   တိုးတက်ရရှိရေး၏အခြေခံသည်   မှန်ကန်သောကိန်းဂဏန်းနှင့် 

သတင်းအချက်အလက်ဟဆုိနုိင်ုသည်။ ခေါင်းဆောင်ကောင်းများသည် 

လည်း မှန်ကန်သောကန်ိးဂဏန်းနှင့ ်သတင်းအချက်အလက်များအပေါ် 

တွင် အခြေခတံတ်သည်။ မှန်ကန်သောသတင်းအချက်အလက်ရရိှမှသာ 

သတင်းအချက်အလက်ပေါ်တွင်အခြေခံ၍    ဆုံးဖြတ်ခြင်း၊ ပြဿနာ 

ဖြေရှင်းခြင်းများလည်း မှန်ကန်မည်ဖြစ်သည်။ စွန့်စားရမှုနှင့် ဆုံးရှုံးနိုင် 

ခြေကိုလည်း လျော့ကျစေမည်ဖြစ်သည်။

မှန်ကန်သောသတင်းအချက်အလက်များကိုရှာဖွေရာတွင် တိကျ 

သေချာမှုအတွက်   အချနိ်နှင့်ငွေကြေးကုန်ကျမှု   များပြားတတ်သည်။ 

နည်းပညာကိုသုံးစွဲလျှင်လည်း   နည်းပညာအတွက်   ကုန်ကျစရိတ် 

မြင့မ်ားတတ်သည်။ တစ်ခါတစ်ရတွံင်လည်း သတင်းအချက်အလက်များ 

သည် အမျ ိုးမျ ိုးသောကွဲလွဲမှုများဖြစ်နေတတ်သဖြင့် ဆုံးဖြတ်ရခက်ခဲ  

တတ်သည်။   ဆုံးဖြတ်ချက်နှောင့်နှေးတတ်သည်။   ခိုင်လုံမှုမရှိသော 

ကောလာဟလသတင်းများ၊  မှားယွင်းသောဈေးကွက်သုတေသနများ၊ 

ပြည့်စုံမှုမရှိသော   လက်တွေ့ကွင်းဆင်းမှုများဖြင့်    ဈေးကွက်အသစ် 

ထိုးဖောက်မလိျှင် အရှုံးနှင့ရ်င်ဆိင်ုရတတ်သည်။ ဈေးကွက်နည်းဗျူဟာ 

များလည်း မှားယွင်းတတ်သည်။

သိုဖ့ြစ်၍ မှန်ကနတ်ိကျသောကနိ်းဂဏန်း၊ သတင်းအချက်အလက် 

များသည် လပ်ုငန်းခေါင်းဆောင်၊ လပ်ုငန်းပိင်ုရှင်အတွက် အရေးပါသော 

အချက်၊ လုပ်ငန်းတန်ဖိုးတစ်ခုဖြစ်သည်။  စီးပွားရေးလုပ်ငန်းငယ်များ 

အတွက် သတင်းအချက်အလက်မှန်ကန်ရေးသည် အရေးပါသောအချက် 

တစ်ချက်ဖြစ်ပါကြောင်း ‌ရေးသားလိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား

	 -	 Kurtis Pykes ၏The  Importance  of Data: 5 Top Reasons.



စာမျက်နှာ ၆	 ၁၀-၅-၂၀၂၆

မက်ဒရစ်  မေ   ၉
ဟန်တာဗိုင်းရပ်စ်   ကူးစက်မှု 

နှင့ရ်င်ဆိင်ုနေရသော နယ်သာလန် 
ခရီးသည်တင်  ဇမ်ိခသံင်္ဘောပေါ်မှ     
ခရီးသည်များနှင့်    ရေယာဉ်အမှု 
ထမ်း ၁၄၀ ကျော်တို့ကို    လက်ခံ 
ရေးအတွက်   စပိန်တာဝန်ရှိသူ 
များက    ပြင်ဆင်နေကြောင်း   မေ 
၈ ရက် သတင်းများတွင် ရေးသား 
တင်ပြထားသည်ဟု      Xinhua 
သတင်းဌာနက ယနေ့တွင် ဖော်ပြ 
ထားသည်။

လက်ရိှတွင် အမ်ဗွီဟွန်ဒီးရပ်စ်   
ခရီးသည်တင်သင်္ဘောသည် စပိန် 
နုိင်ငံ     ကနေရီကျွန်းစုဒေသသ   
ဦးတည် မောင်းနှင်လျက်ရိှသည်။ 

‌အမ်ဗွီဟွန်ဒီးရပ်စ်     သင်္ဘော 
အနေဖြင့ ်ယနေ့ သိုမ့ဟတ်ု မေ ၁၀  
ရက်တွင် ကနေရကီျွန်းစအုတွင်းရိှ 
တီနီရစ်ဖ်ကျွန်းသို့    ရောက်ရှိနိုင် 
ကြောင်း  စပိန်တာဝန်ရှိသူများက 
ပြောကြားထားသည်။ 

‌အမ်ဗွီဟွန်ဒီးရပ်စ် သင်္ဘောကို 
ကနေရကီျွန်းသို ့ဝင်ရောက်ခွင့ပ်ေး 
မည်ဖြစ်ကြောင်း  စပိန်အစိုးရက 

ပြီးခ့ဲသည့်ရက်ပုိင်းအတွင်း ကြေညာ 
ထားသည်။ 

အမ်ဗွီဟွန်ဒီးရပ်စ်     သင်္ဘော 
သည်     ဝင်ရိုးစွန်းဒေသခရီးစဉ် 
အတွင်း ဟန်တာဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက် 
မှုနှင့် ရင်ဆိုင်ခဲ့ရပြီး   ခရီးသည်   
သုံးဦးသေဆုံး၍         သုံးဦးကို 
အရေးပေါ်ကယ်ထတ်ုမှု   ပြုလပ်ုခဲ ့
ရသည်။ 

ယင်းခရီးသည်တင်    သင်္ဘော 
သည် ဟန်တာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မှု 
နှင့်           ရင်ဆိုင်ခဲ့ရပြီးနောက် 
အနောက်အာဖရကိ  ကမ်းရိုးတန်း 
အနီး မေ ၁ ရက်မှစ၍ ကျောက်ချ 
ရပ်နားထားခဲ့ရသည်။ 

‌‌ဟန်တာဗိုင်းရပ်စ်သည် ကြွက် 
များမှတစ်ဆင့် လူသားများထံကူး 
စက်တတ်သော ဗိုင်းရပ်စ်တစ်မျ ိုး 
ဖြစ်ပြီး  ယင်းဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံခဲ့ 
ရပါက   အသက်အန္တရာယ်ရှိသည့် 
အသက်ရှူလမ်းကြောင်းကျန်းမာ 
ရေးဆိုင်ရာများ   ဖြစ်‌ပေါ်လာနိုင် 
ကြောင်း သိရသည်။

                           Ref : Xinhua
                       Trs : KKO

‌မက္ကဆီကိုစီးတီး   မေ   ၉
ကမ္ဘာ့ဖလား  ဘောလုံးပြိုင်ပွဲ 

များ မကျင်းပမ ီလက်ရှစိာသင်နစ်ှ 
ကိ ုပုမှံန်ထက်တစ်လကျော်စော၍ 
အဆုံးသတ်မည်ဟု      မက္ကဆီကို 
ပညာရေးဝန်ကြီးဌာနက    မေ ၈ 
ရက်တွင်    သတင်းထုတ်ပြန်ထား 
ကြောင်း      RT သတင်းဌာနက 
ယနေ့တွင် ဖော်ပြထားသည်။

မက္ကဆီကိုပြည်နယ်အချ ို့  ရင် 
ဆိင်ုနေရသည့ ်အပလူှိုင်းကျရောက် 
မှုကြောင့်လည်း    လက်ရှိစာသင် 
နှစ်ကို    ပုံမှန်ထက်တစ်လကျော် 
စော၍        အဆုံးသတ်ရန်စီစဉ် 
ထားခြင်းဖြစ်ကြောင်း   မက္ကဆီကို 
ပညာရေးဝန်ကြီး     မာရယီိဒုယ်လ် 
ဂါဒိုက       ထုတ်ဖော်ပြောကြား 
ထားသည်။

‌ကမ္ဘာ့ဖလားဘောလံုးပြိုင်ပဲွများ 
ရှိနေမှု၊ နိုင်ငံတစ်ဝန်းအပူချနိ်မြင့် 
တက်လာမှုများကြောင့်    မိမိတို့ 
အနေဖြင့်      လက်ရှိစာသင်နှစ်ကို 

ပုံမှန်ထက် ရက် ၄၀ စော၍ ဇွန် ၅ 
ရက်တွင်   အဆုံးသတ်ရန်စီစဉ်နေ 
ကြောင်း    မက္ကဆီကိုပညာရေး 
ဝန်ကြီးက ‌ပြောကြားထားသည်။ 

သို့ရာတွင် လာမည့်ပညာသင် 
နှစ်ကို     ပုံမှန်ထက်စော၍စတင် 
ရန်     မိမိတို့စဉ်းစားနေကြောင်း 

မက္ကဆီကို     ပညာရေးဝန်ကြီးက 
ပြောကြားခဲ့သည်။

မက္ကဆကီိနုိင်ုငသံည်      အမေရ ိ
ကန်နိင်ုင၊ံ   ကနေဒါနိင်ုငတံိုနှ့င့အ်တ ူ
ယခုနှစ်    ကမ္ဘာ့ဖလားဘောလုံး 
ပြိုင်ပွဲကို     အိမ်ရှင်အဖြစ်   ပူးတွဲ 
လက်ခကံျင်းပရန ်  ပြင်ဆင်လျက် 

ရှိသည်။ 
ကမ္ဘာ့ဖလားဘောလုံး     ပြိုင်ပွဲ 

များကို လာမည့်ဇွန် ၁၁ ရက်တွင် 
စတင်   ကျင်းပမည်ဖြစ်‌ကြောင်း 
သိရသည်။

                           Ref : RT
                       Trs : KKO

အမ်ဗွီဟွန်ဒီးရပ်စ်သင်္ဘော ခရီးသည်များကို
လက်ခံရန် စပိန်တာဝန်ရှိသူများ ပြင်ဆင်နေ

ကမ ္ဘာဖ့လားဘောလုံးပြိုင်ပွဲများအတွက် လက်ရှိစာသင်နှစ်ကို 
ပုံမှန်ထက်စော၍ မက္ကဆီကို အဆုံးသတ်မည်

၈၁ နှစ်မြောက် မဟာမျ ို းချစ်စစ်ပွဲကြီးအောင်ပွဲနေ့ 
စစ်ရေးပြအခမ်းအနား ရုရှားကျင်းပ

မော်စကို  မေ   ၉
ဒုတိယကမ္ဘာစစ်အတွင်း   ဆိုဗီ 

ယက်ပြည်ထောင်စကု နာဇဂီျာမန ီ
ကိ ုအောင်နိင်ုသည့ ်၈၁ နှစ်မြောက်  
မဟာမျ ိုးချစ်စစ်ပဲွကြီးအောင်ပဲွနေ့ 
အထိမ်းအမှတ်   စစ်ရေးပြအခမ်း 
အနားကိ ုရရှုားနိင်ုင ံမော်စကိမုြို့ရိှ 
ရင်ပြင်နီ၌   ယနေ့တွင်   ကျင်းပခဲ့ 
ကြောင်း RT သတင်းဌာနက ဖော်ပြ 
ထားသည်။

တစ်ချနိ်တည်းမှာပင်   နာဇီတို့ 
ကို အောင်နိုင်ရန် အသက်ပေးလှူ 
ခဲက့ြသည့ ်သန်းပေါင်းများစွာသော  
ပြည်သူများကို      ဂုဏ်ပြုသည့် 
စစ်ရေးပြ       အခမ်းအနားများကို 
လည်း ယနေ့အစောပိင်ုးတွင် ရရှုား 
နိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ     မြို့အသီးသီး၌ 
ကျင်းပသည်။ 

ဒုတိယကမ္ဘာစစ်၏       မဟာ 
မျ ိုးချစ်စစ်ပွဲအတွင်း     ဆိုဗီယက် 
ပြည်ထောင်စုအနေဖြင့်  လူဦးရေ 
၂၇ သန်းခန့်ဆုံးရှုံးခဲ့ရပြီး   စစ်ပွဲ၏ 
ဒဏ်ကို        အဆိုးဆုံးခံခဲ့ရခြင်း 

ဖြစ်သည်။
နာဇီဂျာမနီ၏    ခြွင်းချက်မရှိ 

လက်နက်ချမှုကိ ုဘာလင်မြို့၌ မေ 
၈ ရက် ညနှောင်းပုိင်းတွင် လက်မှတ် 
ရေးထိုးခြင်း       ဖြစ်သော်လည်း 
မော်စကိမုြု့၌        သန်းခေါင်ကျော် 
အချန်ိသို ့  ရောက်ရိှနေပြဖီြစ်သော 
ကြောင့ ်အဆိပုါ  မဟာမျ ိုးချစ်စစ်ပဲွ 
ကြီးအောင်ပွဲနေ့ကို     ယနေ့တွင် 
ကျင်းပခြင်းဖြစ်သည်။ 

ရုရှားအစိုးရက    အောင်ပွဲနေ့ 
အထမ်ိးအမှတ်အဖြစ် ယကူရန်ိးနှင့် 
အပစ်အခတ်ရပ်စဲရန်    ကြေညာ 
ထားသော်လည်း ယူကရိန်းဘက် 
က ရုရှားနိုင်ငံအတွင်းသို့   ဒရုန်း 
ယာဉ်   ရာပေါင်းများစွာစေလွှတ် 
တိုက်ခိုက်ခဲ့သည်။

ထို့နောက် ယူကရိန်းအစိုးရက 
အမေရိကန်သမ္မတ၏ အပစ်အခတ် 
ရပ်စဲရေးကမ်းလှမ်းမှုကုိ သဘောတူ 
ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။၊ 

                           Ref : RT
                           Trs : KKO

ရုရှားနှင့်ယူကရိန်း သုံးရက်ကြာအပစ်အခတ်ရပ်စဲရေးသဘောတူထားသည်ဟု
အမေရိကန်သမ္မတ ဒေါ်နယ်ထရမ့် ပြောကြား

ဝါရှင်တန်  မေ   ၉
ယနေ့မှစ၍  သုံးရက်ကြာအပစ် 

အခတ်    ရပ်စဲထားရေးအတွက် 
ရုရှားနှင့်    ယူကရိန်းနိုင်ငံတို့က 
သဘောတူထားသည်ဟု    အမေ 
ရကိန်သမ္မတ ဒေါ်နယ်ရမ့က် မေ ၈ 
ရက် တွင်      ပြောကြားထားကြောင်း   
RT     သတင်းဌာနက     ဖော်ပြ 
ထားသည်။

မမိ၏ိ       ကြားဝင်မေတ္တာရပ်ခ ံ
ချက်အရ ယနေ့မှ မေ ၁၁ ရက်ထိ 
ယူကရိန်းစစ်မြေပြင်၌        အပစ် 
အခတ်ရပ်စဲထားရန် ရုရှားသမ္မတ 
နှင့်        ယူကရိန်းသမ္မတတို့က 
သဘောတခူဲက့ြကြောင်း     သမ္မတ 
ဒေါ်နယ်ထရမ့်က        ၎င်း၏လူမှု 
ကွန်ရက်စာမျက်နှာ၌    ရေးသား 
ထားသည်။

ရရှုားနှင့ ်   ယကူရန်ိးတို၏့   သုံး 
ရက်ကြာ    အပစ်အခတ်ရပ်စဲရေး 
သဘောတူညီချက်တွင်  အကျဉ်း 
သား ဦးရေ ၁၀၀၀ စ ီအပြန်အလှန် 
ဖလှယ်ရေးအစီအစဉ်လည်း ပါဝင် 
ကြောင်း သမ္မတ‌ဒေါ်နယ်ထရမ့်က 
ပြောကြားထားသည်။ 

အဆိုပါ    သုံးရက်ကြာအပစ် 
အခတ်ရပ်စဲရေး     သဘောတူညီ 

ချက်ကိုအခြေခံ၍ လေးနှစ်ကျော် 
ကြာ     ယူကရိန်းစစ်ရေးပဋိပက္ခ 
အဆုံးသတ်ပေးမည့ ်သဘောတညူ ီ
ချက်တစ်ရပ်ကို         ရုရှားနှင့် 
ယူကရိန်းတို့အနေဖြင့်      ရယူနိုင် 
မည်ဟု မိမိမျှော်လင့်ကြောင်းလည်း 
သမ္မတဒေါ်နယ်ထရမ့်က      ပြော 
ကြားထားသည်။ 

‌ရုရှားနိုင်ငံသည် မူလက ယနေ့ 
ကျင်းပမည့်    ၈၁  ကြိမ်မြောက်   
မဟာမျ ိုးချစ်စစ်ပဲွကြီးအောင်ပဲွနေ့  
အထမ်ိးအမှတ်   အခမ်းအနားများ 
အတွက်  မေ ၈ ရက်မှ  ယနေ့ထိ 
အပစ်အခတ်ရပ်စဲရေး   ကြေညာ 
ထားသည်။ 

ရုရှားနှင့်    ယူကရိန်းတို့သည် 
သမ္မတဒေါ်နယ်ထရမ့်၏ သုံးရက် 
ကြာအပစ်အခတ်ရပ်စရဲေးသဘော 
တူညီချက်မကြေညာမီ မေ ၈ ရက် 
ထိ အပြန်အလှန်တိုက်ခိုက်ခဲ့ကြ 
ကြောင်း သိရသည်။

                           Ref : RT
                       Trs : KKO

မဟာမျ ို းချစ်စစ်ပွဲကြီးအောင်ပွဲနေ့အထိမ်းအမှတ် ဂုဏ်ပြုသဝဏ်လွှာ 
ရုရှားသမ္မတပူတင်ထံ မြောက်ကိုရီးယားခေါင်းဆောင်ပေးပို့

‌မော်စကို   မေ   ၉
ရရှုားနိင်ုင၏ံ မဟာမျ ိုးချစ်စစ်ပဲွ 

ကြီးအောင်ပွဲနေ့    အထိမ်းအမှတ် 
အဖြစ်       မြောက်ကိုရီးယား 
ခေါင်းဆောင် ကင်ဂျုအံန်က ရရှုား 
သမ္မတပူတင်ထံ        ယနေ့တွင် 
ဂုဏ်ပြုသဝဏ်လွှာ        ပေးပို့ခဲ့ 
ကြောင်း RT သတင်းဌာနက ဖော်ပြ 
ထားသည်။

‌ဂုဏ်ပြုသဝဏ်လွှာတွင် ရုရှား 
နိုင်ငံနှင့်ရယူထားသော    နှစ်နိုင်ငံ 

အပြန်အလှန်      ကာကွယ်ရေး 
သဘောတူညီချက်အတွက် မြောက် 
ကိုရီးယား၏ ကတိကဝတ်များကို 
ထပ်လောင်း    အတည်ပြုထား 
ကြောင်း ကေစီအင်န်အေ သတင်း 
ဌာနက        သတင်းထုတ်ပြန် 
ထားသည်။

ရုရှားနှင့်    မြောက်ကိုရီးယား 
နိုင်ငံတို့သည်   ၂၀၂၄ ခုနှစ်တွင် 
နှစ်နိုင်ငံ       ဘက်စုံဟာဗျူဟာ 
မြောက်      မိတ်ဖက်ဆက်ဆံရေး 

သဘောတညူခီျက်ကိ ု   လက်မှတ် 
ရေးထိုးထားသော    နိုင်ငံများဖြစ် 
ကြသည်။ 

‌ရုရှားနှင့်   မြောက်ကိုရီးယား 
နိင်ုငတံိုသ့ည် နှစ်နိင်ုငဆံက်ဆရံေး 
စာချုပ်ကို    ရုရှားသမ္မတပူတင်၏ 
ပြုံယမ်းခရီးစဉ်အတွင်း လက်မှတ် 
ရေးထိုးခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ 

အဆိုပါစာချုပ်အရ   မြောက် 
ကုိရီးယားနုိင်ငံသည် ရုရှားအနောက် 
ပိင်ုး ခါခ့ျ်ဒေသ၌  ရရှုားတပ်များနှင့် 

လက်တွဲ၍ ယူကရိန်းတပ်များကို 
တိက်ုခိက်ုရာတွင်    တပ်ဖဲွ့ဝင်ဦးရေ 
၁၄၀၀၀ ခန့်ကို    ရုရှားနိုင်ငံသို့ 
စေလွှတ်ပေးခဲ့သည်။ 

‌ရုရှားနိုင်ငံသည်   မဟာမျ ိုးချစ် 
စစ်ပွဲကြီးအောင်ပွဲနေ့        အထိမ်း 
အမှတ်     စစ်ရေးပြချတီက်ပွဲကို 
ယနေ့တွင် မော်စကိမုြို့  ရင်ပြင်န၌ီ 
ကျင်းပခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

                           Ref : RT
                       Trs : KKO



၁၀-၅-၂၀၂၆	  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
တီယန်ကျ ို း-၁၀ အာကာသကုန်တင်ယာဉ်ကို တီယန်ကောင်းအာကာသစခန်းသို့

လွှတ်တင်ရေးအတွက် ပြင်ဆင်မှုများစတင်နေပြီဖြစ်

ပဲရစ် မေ ၉

ဥရောပအာကာသအေဂျင်စီ 

သည် စပေရ့ိက်ုဒါအမည်ရိှ အကြမ်ိ 

ကြိမ်   ပြန်လည်အသုံးပြုနိုင်သည့် 

အာကာသယာဉ်၏ အပူဒဏ်ကာ 

ကွယ်‌ရေးစနစ်ကို    အောင်မြင်စွာ 

စမ်းသပ်နိုင်ခဲ့ကြောင်း မေ ၈ ရက် 

သတင်းများတွင် ဖော်ပြထားသည်။

အပူဒဏ်ကာကွယ်ရေးစနစ် 

ကို အောင်မြင်စွာစမ်းသပ်နိုင်ခဲ့ပြီး 

နောက် ဥရောပအာကာသအေဂျင် 

စအီနေဖြင့် စပေရ့ိက်ုဒါအာကာသ 

ယာဉ်ကို ပထမဆုံးအကြိမ်လွှတ် 

တင်နိုင်ရေးအတွက် နီးစပ်လာပြ 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ဥ‌ရောပအာကာသအေဂျင်စီ 

သည် စပေရ့ိက်ုဒါအာကာသယာဉ် 

ကို ယခု  ဆယ်စုနှစ်ကုန်ပိုင်းတွင် 

ပထမဆုံးအကြိမ်   စမ်းသပ်လွှတ် 

တင်ရန်    ရည်ရွယ်ထားကြောင်း 

သိရသည်။

ကမ္ဘာမြေပြင်ပေါ်သို ့ပြန်လည် 

ဆင်းသက်နိုင်သည့်    အာကာသ 

ယာဉ်များအတွက် အဓိကစိန်ခေါ် 

မှုများထဲတွင်    ကမ္ဘာ့လေထုလွှာ 

အတွင်း    ပြန်လည်ဝင်ရောက်ချနိ် 

ပြင်းထန်သည့အ်ပဓူာတ်ကိ ုကျော် 

ဖြတ်နိုင်ရေးလည်း ပါဝင်ကြောင်း 

သိရသည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင်     အကြိမ် 

ကြမ်ိ    ပြန်လည်အသုံးပြုနိင်ုသော 

အာကာသယာဉ်များကို တရုတ် 

အမျ ိုးသား   အာကာသအေဂျင်စီ 

နှင့် အမေရိကန်အစိုးရ အမျ ိုးသား 

လေကြောင်းနှင့်      အာကာသစီမံ 

ခန့်ခွဲရေးအေဂျင်စီ(နာဆာ)တို့က 

သာ         လွှတ်တင်နိုင်ကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

ဥရောပအာကာသအေဂျင်စီက စပေ့ရိုက်ဒါအာကာသယာဉ်၏
အပူဒဏ်ကာကွယ်ရေးစနစ်ကို အောင်မြင်စွာစမ်းသပ်နိုင်ခဲ့

ဝါရှင်တန် မေ ၉

အမေရကိန်အစိုးရ အမျ ိုးသား 

လေကြောင်းနှင့်   အာကာသစီမံ 

ခန့် ခဲွရေးအေဂျင်စ(ီနာဆာ)   သည် 

NEO Surveyor အမည်ရှိ    အနီ  

အောက်ရောင်ခြည် အာကာသရေ 

ဒီယိုတယ်လီစကုပ်ကို ၂၀၂၇ ခုနှစ် 

တွင်    လွှတ်တင်ရန်    စီစဉ်ထား 

ကြောင်း မေ ၈ ရက် သတင်းများ 

တွင်  ရေးသားဖော်ပြထားသည်။

NEO Surveyor အနီအောက် 

ရောင်ခြည်အာကာသရေဒယုိတယ်  

လီစကုပ်သည်       ကမ္ဘာဂြိုဟ်ကို 

အန္တရာယ်ပေးနိုင်သော ဂြိုဟ်သိမ် 

များနှင့ ်ကြယ်တခွံန်များကိ ုရှာဖွေ 

ထောက်လှမ်းပေးမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

NEO Surveyor    အာကာသ 

ရေဒီယို          တယ်လီစကုပ်သည် 

နာဆာ၏ ပထမဆုံးအနီအောက် 

ရောင်ခြည်      အာကာသရေဒီယို 

တယ်လီစကုပ်ဖြစ်သည်။

လွှတ်တင်ပြးချန်ိတွင်      NEO 

Surveyor အာကာသရေဒယီိတုယ် 

လီစကုပ်သည် နေနှင့်ကမ္ဘာတို့၏ 

ဒြပ်ဆွဲအားများ    သက်ရောက်ရာ 

နယ်မြေဖြစ်သည့်   ကမ္ဘာဂြိုဟ်နှင့် 

မိင်ုတစ်သန်းခန့်အကာတွင် နေရာ 

ယူ၍ လေ့လာစူးစမ်းမှုများပြုလုပ် 

မည်ဖြစ်ကြောင်း၊ အဆိုပါ     NEO 

Surveyor        အာကာသရေဒီယို 

တယ်လီစကုပ်သည်      ဂြိုဟ်သိမ် 

များနှင့်       ကြယ်တံခွန်များက 

ထုတ်လွှတ်လိုက်သော         အနီ 

အောက်ဖြာထွက်ရောင်ခြည်များ 

ကို ထောက်လှမ်းပေးနိုင်ကြောင်း 

သိရသည်။

ကမ္ဘာဂြိုဟ်    အနီးတစ်ဝိုက်၌ 

ရှိနေကြသော       ဂြိုဟ်သိမ်များ 

အနက် အများအပြားမှာ    မြင်နိုင် 

စွမ်းရိှသည့ ်အလင်းရောင်ကိထုတ်ု 

လွှတ်နိုင်စွမ်းမရှိသော်လည်း အနီ 

အောက်ရောင်ခြည်များကို   ထုတ် 

လွှတ်နိုင်ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

နာဆာက NEO Surveyor အာကာသရေဒီယိုတယ်လီစကုပ်ကို
၂၀၂၇ ခုနှစ်တွင် လွှတ်တင်ရန်စီစဉ်ထား

ပေကျင်း မေ ၉

တရုတ်အမျ ိုးသား အာကာသ 

အေဂျင်စီသည်    တီယန်ကျ ိုး-၁၀ 

အာကာသ      ကုန်တင်ယာဉ်ကို 

တယီန်ကောင်းအာကာသစခန်းသို ့

လွှတ်တင်ရေးအတွက် ပြင်ဆင်မှု 

များစတင်နေပြဖီြစ်ကြောင်း မေ ၈ 

ရက် သတင်းများတွင်   ရေးသား 

ဖော်ပြထားသည်။

တီယန်ကျ ိုး-၉    အာကာသ 

ကန်ုတင်ယာဉ်    ကမ္ဘာလ့ေထလုွှာ 

အတွင်း  ပြန်လည်ဝင်ရောက်လာ 

ပြီးနောက်         တီယန်ကျ ိုး-၁၀ 

အာကာသယာဉ်ကိ ုလွှတ်တင်ရေး 

အတွက်     တရုတ်အမျ ိုးသား 

အာကာသအေဂျင်စီက    ပြင်ဆင် 

နေခြင်းဖြစ်သည်။

မေ ၈ ရက်တွင် တရုတ်အမျ ိုး 

သားအာကာသအေဂျင်စသီည် တ ီ

ယန်ကျ ိုး-၁၀ အာကာသကုန်တင် 

ယာဉ်နှင့် လောင်းမတ်-၇ ဒုံးပျတံို့ 

ကို   ဟိုင်နန်ပြည်နယ် ဝန်ချန်အာ 

ကာသစခန်းဒုံးယာဉ်တပ်ဆင်ရေး 

အလပ်ုရုမှံ ပစ်စင်ရိှရာသို ့ပိုဆ့ောင် 

ထားကြောင်း သိရသည်။

ဒုံးပစ်စင်၌    နေရာချထားပြီး 

ပါက တယီန်ကျ ိုး-၁၀ နှင့ ်လောင်း 

မတ်-၇ ဒုံးပျတံိုက့ိ ု   မလွှတ်တင်မ ီ

အကြိုစစ်ဆေး     စမ်းသပ်မှုများ 

ပြုလုပ်မည်ဖြစ်သည်။

တီယန်ကျ ိုး-၁၀ အာကာသ 

ကုန်တင်ယာဉ်    လွှတ်တင်မည့် 

အချနိ်ကို   တရုတ်အမျ ိုးသားအာ 

ကာသအေဂျင်စီက ကြေညာခြင်း 

မရှိသေးပေ။

တီယန်ကျ ိုး-၁၀ အာကာသ 

ကုန်တင်ယာဉ်မစ်ရှင်   လွှတ်တင် 

ရန်အတွက် ပြင်ဆင်သည့အ်နေဖြင့် 

တီယန်ကျ ိုး-၉    အာကာသကုန် 

တင်ယာဉ်သည်    မေ ၆ ရက်တွင် 

တီယန်ကောင်းအာကာသစခန်းမှ 

ခွာထွက်၍ မေ ၇ ရက်တွင်     ကမ္ဘာ ့

လေထုလွှာအတွင်း      ပြန်လည်    

ဝင်ရောက်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Xinhua News

	 Trs	 :	 KKO

လေဖြတ်မှုပြဿနာ၏ နောက်ခံအကြောင်းတရားကို 
သုတေသနပညာရှင်များ ဖော်ထုတ်တွေရှိ
အီဒင်ဘာ့ဂ် မေ ၉

Lacunar Strokes ခေါ် အဖြစ် 

အများဆုံးလေဖြတ်မှုပြဿနာပုံစံ 

တစ်မျ ိုး၏    နောက်ခံအကြောင်း 

တရားကိ ုသတုေသနပညာရှင်များ 

က ဖော်ထုတ်တွေ့ရှိထားကြောင်း 

မေ ၈ ရက် သတင်းများတွင် ရေး 

သား‌ဖော်ပြထားသည်။

Lacunar Strokes လေဖြတ်မှု  

သည် ဦးနှောက်အတွင်းအဆဓီာတ် 

များစစုည်းမှုကြောင့ ်ဖြစ်ပွားတတ် 

သည့် လေဖြတ်မှုမျ ိုးဖြစ်ကြောင်း 

ဆေးပညာရှင်များက    ယခင်က 

လက်ခံထားခဲ့ကြသည်။

သိုရ့ာတွင် စကောတ့လန်နိင်ုင ံ

အီဒင်ဘာ့ဂ်တက္ကသိုလ်မှ သုတေ 

သနပညာရှင်များ၏ လေလ့ာတွေ့ 

ရှိချက်အရ      Lacunar Strokes 

လေဖြတ်မှုမှာ ဦးနှောက်အတွင်းရှိ 

သွေးကြောများကျယ်လာမှုကြောင့်  

ဖြစ်ပွားရသည့် လေဖြတ်မှုမျ ိုးဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

မိမိတို့၏ လေ့လာတွေ့ရှိချက် 

အရ Lacunar Strokes လေဖြတ်မှု 

သည် ယခင်မှတ်ယူထားသကဲ့သို့ 

သွေးကြောများအတွင်း      အဆီ 

ဓာတ်ပိတ်ဆို့မှုကြောင့်   ဖြစ်ပွားရ 

ခြင်းမဟုတ်ဘဲ      ဦးနှောက်သွေး 

ကြောငယ်များကျယ်လာမှုကြောင့် 

ဖြစ်ပွားရသည့်          လေဖြတ်မှု 

ဖြစ်ကြောင်း          စကော့တလန် 

သုတေသန        ပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

စကော့တလန်    သုတေသန 

ပညာရှင်များသည် လေဖြတ်လနူာ 

၂၉၉ ဦးတို့၏ ဦးနှောက်ဓာတ်မှန် 

များနှင့် အခြားစစ်ဆေးစမ်းသပ်မှု 

ရလဒ်များကိ ု   လေလ့ာပြးနောက် 

၎င်းတို့၏ တွေ့ရှိချက်ကို တင်ပြခဲ့  

ကြခြင်းဖြစ်သည်။

သုတေသန    ပညာရှင်များ၏ 

လေလ့ာတွေ့ရိှချက်အရ ဦးနှောက် 

သွေးကြောငယ်များ  ကျယ်နေသူ 

များ၌ Lacunar Strokes လေဖြတ် 

မှုဖြစ်ပွားနိုင်ခြေ ပုံမှန်ထက်ငါးဆ 

မြင့်မားကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

အယ်ဇိုင်းမားရောဂါနှင့်ဆက်စပ်နေသော
စိုးရိမ်ကြောင့်ကြမှုဝေဒနာတစ်မျ ို းအတွက်

Auvelity ဆေးကို FDA က အတည်ပြုပေးထား
နယူးယောက် မေ ၉

အယ်ဇိုင်းမားရောဂါနှင့်ဆက် 

စပ်နေသော Agitation ခေါ် စိုးရိမ် 

ကြောင့်ကြမှု      ဝေဒနာတစ်မျ ိုး 

အတွက် Auvelity အမည်ရှိ ဆေး 

တစ်မျ ိုးကို     အမေရိကန်အစိုးရ 

အစားအစာနှင့် ဆေးဝါးလုံခြုံရေး 

အေဂျင်စ(ီFDA) က အတည်ပြုချက် 

ပေးထားကြောင်း   မေ ၈ ရက် 

သတင်းများတွင်     ရေးသားဖော် 

ပြထားသည်။

FDA ၏ ခွင့်ပြုချက်အရ Auv-

elity ဆေးကိ ုအယ်ဇိင်ုးမားရောဂါ 

နှင့်ဆက်စပ်နေသော Agitation 

ပြဿနာခံစားနေရသူ       အရွယ် 

ရောက်လနူာများ သုံးစဲွနိင်ုမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

သီတင်းငါးပတ်ကြာ ပြုလုပ်ခဲ့ 

သော လက်တွေ့စမ်းသပ်မှုမှ ပေါ် 

ထွက်လာသည့်     ရလဒ်များအရ 

Auvelity ဆေးကို အယ်ဇိုင်းမား 

ရောဂါနှင့်ဆက်စပ်နေသော စိုးရမ်ိ 

ကြောင့်ကြမှုဝေဒနာကို ကုသရေး 

အတွက် အသံုးပြုခွင့်ပေးရန် FDA က 

ထပ်မံသဘောတူခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အမေရိကန်သုတေသနပညာ 

ရှင်များပြုလုပ်ခဲ့သည့် သီတင်း ငါး 

ပတ်ကြာလက်တွေ့စမ်းသပ်မှုများ 

အရ Auvelity ဆေးသည် အယ်ဇိင်ုး 

မားရောဂါနှင့ ်ဆက်စပ်နေသည့် 

Agitation ပြဿနာကိလုျှောခ့ျပေး  

နိုင်ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO



စာမျက်နှာ ၈ 	 ၁၀-၅-၂၀၂၆

ရီယာ့ဒ်   မေ   ၉

ဆော်ဒီအာရေဗျဘုရင့်ဖလား   

ဗိုလ်လုပွဲစဉ်အဖြစ်  ကစားခဲ့သည့် 

အယ်လ်ဟီလယ်      အသင်းနှင့်  

အယ်လ်ခလူအူသင်းတို ့  ပဲွစဉ်တွင်   

အယ်လ်ဟီလယ်အသင်းက နှစ်ဂိုး 

တစ်ဂိုးဖြင့အ်နိင်ုရပြီး    ချန်ပယီဆံ ု

ကိုဆွတ်ခူးခဲ့ကြောင်း    Fotmob  

သတင်းဝက်ဘ်ဆိုက်က    ယနေ့ 

တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

အဆိပုါ ပဲွစဉ်တွင် အယ်လ်ခလူ ူ

အသင်းက ပွဲချနိ် လေးမိနစ်တွင် 

အင်းနရစ်၏သွင်းဂိုးဖြင့ ်ဦးဆောင် 

ခဲ့သော်လည်း ပွဲချနိ် ၄၂ မိနစ်တွင် 

ဒေါ်ဆာရီက   ချေပဂိုးနှင့်   ပွဲချနိ် 

၄၅ မနိစ်ပြည့ပ်ြီး အချနိပ်ိ ုနှစ်မနိစ် 

တွင် ဟာနန်ဒက်တိုက့ အယ်လ်ဟ ီ

လယ်အသင်းအတွက် သွင်းဂိုးများ

သွင်းယခူဲသ့ည့အ်တွက် ပထမပိင်ုး 

တွင်   အယ်လ်ဟီလယ်အသင်းက 

နှစ်ဂိုး တစ်ဂိုးဖြင့ ်ဦးဆောင်ခဲသ့ည်။

ထို့နောက်    ဒုတိယပိုင်းတွင်  

နှစ်သင်းလုံး         ဂိုးသွင်းခွင့မ်ျားရရ 

ခဲ့ကြသော်လည်း အဆုံးသတ်ပိုင်း 

အားနည်းမှုများကြောင့ ်ဂုိးသွင်းယူ

နုိင်ခြင်းမရိှသည့်အတွက် ပွဲပြီးဆုံး 

ချနိ်တွင်  အယ်လ်ဟီလယ်အသင်း 

က      နှစ်ဂိုး   တစ်ဂိုးဖြင့်အနိုင်ရ 

ခဲ့သည်။

အယ်လ်ဟလီယ်အသင်းသည် 

ဆော်ဒီအာရေဗျ     ဘုရင့်ဖလား   

ပြိုင်ပွဲတွင်    ၂၀၁၅ ခုနှစ်၊   ၂၀၁၇ 

ခုနှစ်၊ ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်၊ ၂၀၂၃ ခုနှစ်၊ 

၂၀၂၄ ခုနှစ်တ့ုိတွင် ဆွတ်ခူးနုိင်ခ့ဲပြီး 

ယခနှုစ်တွင်  ခြောက်ကြမ်ိမြောက်         

ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ခြင်း ဖြစ်သည်။

အယ်လ်ဟလီယ်အသင်းသည် 

ယခုနှစ်ဘောလုံးရာသီ ဆော်ဒီပရို 

လဂ်ိပြိုင်ပဲွတွင်လည်း  ၃၁ ပဲွကစား 

ပြီးချနိ်       ရမှတ်   ၇၇   မှတ်ဖြင့် 

အမှတ်ပေးဇယားအဆင့်(၂)နေရာ 

တွင်ရပ်တည်နေပြီး    ချန်ပီယံဆု 

အတွက်    မျှော်လင့်ချက်ရှိနေဆဲ 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Fotmob  

                     Trs : STA

ရောမ   မေ   ၉

အီတလီနိုင်ငံ   ရောမမြို့တွင် 

ကျင်းပနေသည့် Italian Open 

တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ   ဒုတိယအဆင့် 

ပွဲစဉ်တစ်ပွဲအဖြစ်    ဆားဘီးယား 

တင်းနစ်ကစားသမား ဂျ ိုကိဗုစ်နှင့် 

ခရိုအေးရှားတင်းနစ်ကစားသမား 

ပရစ်မစ်တို့   ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ရာ 

ပရစ်မစ်က  (၂-၆ ၊ ၆-၂ ၊ ၆-၄) 

ရလဒ်ဖြင့်အနိုင်ရပြီး    တတိယ 

အဆင့်သို့ တက်ရောက်ခဲ့ကြောင်း 

TSN သတင်းဌာနက   ယနေ့တွင် 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

 ဂျ ိုကိုဗစ်သည်     တင်းနစ် 

လောက၏ အအောင်မြင်ဆုံးသော 

ကစားသမားတစ်ဦးဖြစ်ပြီး ဒတုယိ 

အဆင့သ်ို ့လက်ရည်စစ်ပဲွအဆင့မှ် 

တက်ရောက်ခဲ့သည့်  ပရစ်မစ်ကို 

အလွယ်တကူ       အနိုင်ရဖွယ်ရှိ 

ကြောင်း   ခန့်မှန်းချက်များထွက် 

ပေါ်ခဲ့သော်လည်း   ပရစ်မစ်က 

ထင်မှတ်မထားဘဲ         အနိုင်ရ 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ဂျ ိုကိုဗစ်သည်  ပထမပွဲငယ် 

တွင်  ပရစ်မစ်ကို  ပြတ်သားသည့် 

ရလဒ်ဖြင့်    အနိုင်ရခဲ့သော်လည်း 

ဒုတိယပွဲငယ်တွင်     ပရစ်မစ်က 

ပြတ်သားသည့်ရလဒ်ဖြင့် ပြန်လည် 

အနိုင်ရခဲ့ပြီး   အဆုံးအဖြတ်ပွဲစဉ် 

အဖြစ် တတိယပဲွငယ်ကုိဆက်လက် 

ယှဉ်ပြိုင်ခဲ့ရာ         ပရစ်မစ်က 

အကောင်းဆုံးလက်စွမ်းပြသခဲ့ပြီး 

အနိုင်ရခဲ့သည်။

	 ပရစ်မစ်က   "ဂျ ိုကိုဗစ်ဟာ 

ကျွန်တော်  လေးစားအားကျရတဲ့ 

ပုဂ္ဂိုလ်တစ်ယောက်နဲ့   ယှဉ်ပြိုင် 

ခွင့်ရတာ         ဝမ်းသာဂုဏ်ယူပါ 

တယ်။      ဒနီေ့မှာ   ကစားနိင်ုခဲတ့ဲ ့      

ကျွန်တော့်ရဲ့စွမ်းဆောင်ရည်တွေ

နဲ့ပတ်သက်ပြီး  သိပ်ကိုဂုဏ်ယူမိ 

ပါတယ်"ဟ ု    ပြောကြားခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။                 

                          Ref : TSN

                           Trs : AZL

‌ရောမ   မေ   ၉

	 အီတလီ      စီးရီးအေကလပ် 

ဖအီိရုင်တီးနားအသင်းတွင် ကစား 

နေသည့်     မန်ယူအသင်းကစား 

သမားဟောင်း ဂိုးသမားဒဂီယီာက 

ယခုနှစ်     နွေရာသီကစားသမား  

အပြောင်းအရွှေ့      ကာလတွင် 

အသင်းသို ့ပြန်လည်ပြောင်းရွှေ့ရန် 

ဆုံးဖြတ်ခဲ့ကြောင်း      Fotmob 

သတင်းဝက်ဆိုက်က  ယနေ့တွင် 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

	 အသက် ၃၅ နှစ်ရှိ ဂိုးသမား 

ဒီဂီယာသည်      ၂၀၂၃    ခုနှစ်က 

နည်းပြတန်ဟတ် လက်ထက်တွင် 

မန်ယူအသင်းမှ   အလွတ်ပြောင်း 

ရွှေ့ခွင့်နှင့်   ထွက်ခွာခဲ့ပြီးနောက် 

ဘောလုံးရာသီ     တစ်ရာသီခန့်  

အသင်းလက်မဲ ့  ဖြစ်ခဲသ့ော်လည်း 

၂၀၂၄ ခုနှစ်တွင်      ဖီအိုရင်တီးနား 

အသင်းက   ကာလတိုစာချုပ်ဖြင့် 

ခေါ်ယူခဲ့ရာ လက်စွမ်းပြသခဲ့သော 

ကြောင့ ် ၂၀၂၈ ခနှုစ်ထ ိကာလရှည် 

စာချုပ်ချုပ်ဆိုခဲ့သည်။

	 လက်ရိှတွင်   ဖအီိရုင်တီးနား 

အသင်းသည်  အမှတ်ပေးဇယား 

အဆင့်(၁၆)တွင်  သာရပ်တည်နေ 

သဖြင့ ်လာမည့နှ်စ် ဘောလုံးရာသ ီ

တွင်   ဥရောပပြိုင်ပွဲကစားခွင့်ရရှိ 

မည်မဟုတ်သည့်အတွက်  ကစား 

သမားကိယ်ုတိင်ုက မန်ယအူသင်း 

သို့         ပြန်လည်ပြောင်းရွှေ့ရန် 

ဆုံးဖြတ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

	 ဒီဂီယာသည် ၂၀၁၁ ခုနှစ်က 

အေတီကိုအသင်းမှ မန်ယူအသင်း 

သို့     ပြောင်းရွှေ့ခဲ့ ပြီးနောက် 

ဘောလုံးရာသ ီ၁၂ ရာသထီ ိကစား 

ခဲ့ရာတွင် ပြိုင်ပွဲစုံ ၅၄၅ ပွဲထိ ပါဝင် 

ခွင့်ရရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Fotmob

                     Trs : ML

ရန်ကုန်  မေ   ၉

ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံက      အိမ်ရှင် 

အဖြစ်လက်ခကံျင်းပမည့ ်သုံးနိင်ုင ံ

ဖိတ်ခေါ်ဖလား      ဘောလုံးပြိုင်ပွဲ   

တွင်         မြန်မာအသင်းပါဝင် 

ယှဉ်ပြိုင်သွားမည်     ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံ  ဘောလုံးအဖွဲ့  

ချုပ်၏        ကမ်းလှမ်းချက်အရ 

သုံးနိင်ုငဖံတ်ိခေါ်ဖလားပြိုင်ပဲွတွင် 

အမ်ိရှင် ဖလိစ်ပိင်ုအသင်းနှင့အ်တ ူ

ဂူအမ်အသင်း၊  မြန်မာအသင်းတို့ 

ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်သွားမည်ဖြစ်သည်။

အဆိုပါပြိုင်ပွဲကို       ကမ္ဘာ့ 

ဘောလုံးအဖဲွ့ချုပ်၏   နိင်ုငတံကာ 

ပြိုင်ပွဲကာလဖြစ်သည့်   လာမည့် 

ဇွန်လအတွင်း    ကျင်းပသွားမည် 

ဖြစ်သည်။

‌အဆိုပါ      သုံးနိုင်ငံဖိတ်ခေါ် 

ဖလားဘောလုံးပြိုင်ပဲွကိ ု လာမည့် 

ဇွန် ၃ ရက်မှ ၉ ရက်ထိ  ကျင်းပ 

သွားမည်ဖြစ်ပြီး   ပွဲစဉ်များအဖြစ် 

ဇွန် ၃ ရက်တွင် အိမ်ရှင် ဖိလစ်ပိုင် 

အသင်းနှင့်  ဂူအမ်အသင်း၊   ဇွန် ၆ 

ရက်တွင်       မြန်မာအသင်းနှင့် 

ဂူအမ်အသင်း၊    ဇွန် ၉  ရက်တွင် 

ဖိလစ်ပုိင်အသင်းနှင့် မြန်မာအသင်း 

တို့ကစားသွားမည်ဖြစ်သည်။

မြန်မာအသင်းသည် ယခုနှစ် 

အတွင်း  အာဆီယံဟွန်ဒိုင်းဖလား   

ပြိုင်ပွဲနှင့်  ဖီဖာ-အာဆီယံဖလား 

ပြိုင်ပွဲတို့တွင်     ဝင်ရောက်ကစား 

သွားမည်ဖြစ်ပြီး  အဆိပုါပြိုင်ပဲွများ 

မတိုင်မီ     ကြိုတင်ပြင်ဆင်သည့်   

အနေဖြင့ ်ဖလိစ်ပိင်ုနိင်ုငမှံ အမ်ိရှင် 

အဖြစ်ကျင်းပမည့်   သုံးနိုင်ငံဖိတ်

ခေါ်ဖလားပြိုင်ပဲွတွင်      ဝင်ရောက် 

ကစားသွားမည်    ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

STA

ရန်ကုန်  မေ   ၉

မြန်မာနိင်ုငဘံောလုံးအဖဲွ့ချုပ် 

(MFF)ကကြီးမှူး၍   မန္တလေးမြို့ 

တွင် ပထမဆုံးအကြိမ်ဖွင့လှ်စ်မည့် 

အမျ ိုးသမီး  ဘောလုံးအကယ်ဒမီ 

(Women's Academy)  အတွက် 

ရန်ကန်ုဇန်ု အပြီးသတ်လရူွေးချယ် 

ပွဲ (Final Selection)ကို  ယနေ့ 

မွန်းလဲွ ၁ နာရမှီစတင်ကာ ရန်ကန်ု 

မြို့ရိှ MFF Hall ၌ ကျင်းပခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

အဆိပုါ အမျ ိုးသမီးအကယ်ဒမ ီ

အတွက် ပဏာမလရူွေးချယ်ပဲွများ 

ကိ ုဇန်ု နှစ်ဇန်ုခဲွ၍ မြို့နယ်အသီးသီး 

တွင်     ပြုလပ်ုခဲပ့ြီးဖြစ်ပြီး   ရန်ကန်ု 

ဇုန်အဖြစ်    ရန်ကုန်မြို့၊   ပဲခူးမြို့၊ 

မော်လမြိုင်မြို့၊ ဘားအံမြို့၊ ပုသိမ် 

မြို့တို့တွင် ကျင်းပခဲ့သည်။

အလားတ ူ  မန္တလေးဇန်ုအဖြစ် 

မန္တလေးမြို့၊         နေပြည်တော်၊ 

တောင်ကြီးမြို့၊ ကလောမြို့တိုတွ့င် 

ကျင်းပခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ယခအုခါ ထိမုြု့နယ်အသီးသီး 

မှ    ပဏာမရွေးချယ်ခြင်းခံထားရ 

သည့် အရည်အချင်းရှိ အမျ ိုးသမီး 

ကစားသမားများကို   အကယ်ဒမီ 

သင်တန်းသအူဖြစ်    တက်ရောက် 

နိုင်ရန်   အပြီးသတ်လူရွေးချယ်မှု 

လုပ်ငန်းစဉ်များကို    ဇုန်အလိုက် 

ပြန်လည်   စိစစ်ရွေးချယ်နေခြင်း 

ဖြစ်သည်။

ယနေ့ပြုလုပ်သည့်   ရန်ကုန် 

ဇုန် အပြီးသတ်ရွေးချယ်ပွဲ ပထမ 

နေ့အစီအစဉ်တွင်     ရန်ကုန်ဇုန် 

အတွင်းရိှ    မြို့နယ်များမှရွေးချယ် 

ခံထားရသည့်         ကစားသမား 

များကို စာရွက်စာတမ်းများ စနစ် 

တကျ ရှိ၊ မရှိ စိစစ်ခြင်း၊ ကစား 

သမားများ၏ ရပ်ုပိင်ုးဆိင်ုရာကြံခ့ိင်ု 

မှု အခြေအနေများအတွက် Medi-

cal Check-up (ဆေးစစ်မှု)  များ 

ကို   တာဝန်ရှိသူများက  စတင် 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြသည်။

ရန်ကုန်ဇုန်အတွက်    ကွင်း 

အတွင်း   လက်တွေ့အရည်အချင်း 

စစ်ဆေးမှုများ (Field Selection) 

ကိ ုမေ ၁၀ ရက်နှင့ ်၁၁ ရက်တိုတွ့င် 

နံနက် ၆ ခွဲနာရီမှ    စတင်ကာ 

ဆက်လက်ပြုလပ်ုသွားမည်ဖြစ်ပြီး 

မန္တလေးဇုန်အတွက်   အပြီးသတ် 

လူရွေးချယ်ပွဲကို မန္တလေးမြို့၌ မေ 

၁၇ ရက်မှ ၁၉ ရက်ထိ ဆက်လက် 

ကျင်းပသွားမည်       ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                          STA

အယ်လ်ခူလူအသင်းကိုအနိုင်ရပြီး ဆော်ဒီအာရေဗျဘုရင့်ဖလားကို 
အယ်လ်ဟီလယ်အသင်း ဆွတ်ခူး

Italian Open တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ 
တတိယအဆင့်ကို ပရစ်မစ် တက်ရောက်

ဖီအိုရင်တီးနားအသင်း ဂိုးသမားဒီဂီယာက 
မန်ယူအသင်းသို့ ပြန်လည်ပြောင်းရွှေ့ရန်ဆုံးဖြတ်

ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံတွင်ကျင်းပမည့် သုံးနိုင်ငံ ဖိတ်ခေါ်ဖလားဘောလုံးပြိုင်ပွဲတွင်
မြန်မာအသင်းပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်မည်

မြန်မာနိုင်ငံ၏ ပထမဆုံးသော အမျ ို းသမီးဘောလုံးအကယ်ဒမီအတွက် 
ရန်ကုန်ဇုန် အပြီးသတ်လူရွေးချယ်ပွဲစတင်



၁၀-၅-၂၀၂၆  	 စာမျက်နှာ ၉

Yangon Heritage Night Run 2026 ညအပြေးပြိုင်ပွဲကို 
ရန်ကုန်မြို့တွင် ကျင်းပ၊ လူဦးရေ ၄၀၀၀ ကျော် ပါဝင်ဆင်နွှဲ

ကမ ္ဘာ ့ဖူဆယ်အဆင့်သတ်မှတ်ချက်တွင် မြန်မာအမျ ို းသားအသင်းက 
အဆင့်(၇၃)နှင့် အမျ ို းသမီးအသင်းက အဆင့်(၅၀)နေရာတွင် ရပ်တည်

ရန်ကုန်   မေ   ၉

Yangon Heritage Night 

Run 2026    ညအပြေးပြိုင်ပွဲကို 

ယနေ့ညနေပိင်ုးက       ရန်ကန်ုမြို့ 

တွင် ကျင်းပခဲက့ြောင်း သရိသည်။

အဆိုပါပြိုင်ပွဲတွင်  ငါးကီလို 

မီတာအပြေးပြိုင်ပွဲနှင့် ၁၅ ကီလို 

မီတာအပြေးပြိုင်ပွဲအဖြစ် ပြိုင်ပွဲ 

အမျ ိုးအစားနှစ်ရပ်ဖြင့်    ကျင်းပ 

ခဲ့သည်။

၁၅ ကီလိုမီတာပြိုင်ပွဲအဖြစ် 

တာထွက်ကို မြို့တော်ခန်းမရှေ့မှ     

စတင်သတ်မှတ်ခဲ့ပြီး      ဆူးလေ 

ဘရုားလမ်း-ဗိလ်ုချုပ်အောင်ဆန်း 

လမ်း- ပြည်လမ်း -  အလုံလမ်း-

ဦးထောင်ဘုိလမ်း - ဗဟန်းလမ်း-

နတ်မောက်လမ်း  - ကန်ရိပ်သာ 

လမ်း- အထက်ပနးဆိုးတန်းလမ်း-

မဟာဗန္ဓုလလမ်း-ဗိုလ်တထောင် 

ဘုရားလမ်း  - ကမ်းနားလမ်း - 

ဆူးလေဘုရားလမ်းထိ သတ်မှတ် 

ခဲ့သည်။

အလားတူ    ငါးကီလိုမီတာ 

ပြိုင်ပွဲအဖြစ်            တာထွက်ကို 

မြို့တော်ခန်းမရှေ့မှ          စတင် 

သတ်မှတ်ခ့ဲပြီး ဆူးလေဘုရားလမ်း-

အထက်ပန်းဆိုးတန်းလမ်း-မဟာ 

ဗန္ဓုလလမ်း- ဗိလ်ုတထောင်ဘရုား 

လမ်း  - ကမ်းနားလမ်း -  ဆူးလေ 

ဘုရားလမ်းထိ သတ်မှတ်ခဲ့သည်။

အဆိုပါပြိုင်ပွဲတွင်    ပြိုင်ပွဲဝင် 

အပြေးသမား    စုစုပေါင်း   ဦးရေ 

၄၀၀၀ ကျော်ပါဝင်ဆင်နွှဲခဲ့ကြပြီး 

ပထမ၊ ဒုတိယ၊   တတိယဆုရရှိ 

သမူျားအပြင်  နှစ်သမိ့ဆ်ရုရိှသမူျား 

ကိုလည်း     ဆုအသီးသီးပေးအပ် 

ချးီမြှင့်သွားမည်      ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

STA

ရန်ကုန်   မေ   ၉

ကမ္ဘာ့ဘောလုံး  အဖွဲ့ချုပ်က 

မေလအတွက် လက်ရွေးစင်ဖဆူယ် 

အသင်းများ၏     ကမ္ဘာ့အဆင့် 

သတ်မှတ်ချက်များကို   ထုတ်ပြန် 

ခဲ့ရာ   မြန်မာအမျ ိုးသားအသင်း 

အဆင့(်၇၃)နှင့ ်အမျ ိုးသမီးအသင်း 

က    အဆင့်(၅၀)နေရာတို့တွင် 

အသီးသီး     ရပ်တည်နေကြောင်း 

သိရသည်။

ကမ္ဘာ့ဘောလုံး  အဖွဲ့ချုပ်က 

မေလအတွက် လက်ရွေးစင်ဖဆူယ် 

အသင်းများ၏       ကမ္ဘာ့အဆင့် 

သတ်မှတ်ချက်မှ     အာဆီယံဇုန် 

အမျ ိုးသားအသင်းများ၏     အဆင့် 

သတ်မှတ်ချက်တွင်        မြန်မာ 

အမျ ိုးသားအသင်းသည်      ရမှတ် 

၉၈၆ ဒသမ ၂ မှတ်ဖြင့် ရမှတ် ၃၃ 

ဒသမ ၈ မှတ်ထိ    လျော့ကျခဲ့ကာ     

အဆင့် ၁၃ ဆင့်ထိ ကျဆင်းခဲ့ပြီး    

ကမ္ဘာ့အဆင့်(၇၃)ဖြင့်    အာဆီယံ 

ဇန်ုအဆင့(်၄)နေရာတွင်  ရပ်တည် 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အလားတ ူအမျ ိုးသမီးအသင်း 

များ၏   ကမ္ဘာ့အဆင့်သတ်မှတ် 

ချက်တွင်လည်း မြန်မာအမျ ိုးသမီး 

အသင်းသည် ရမှတ် ၈၉၉  ဒသမ 

၅ မှတ်ဖြင့် ရမှတ် ၃၀ လျော့ကျခဲ့ 

ကာ    အဆင့်  ၁၂ ဆင့်ထိကျဆင်း 

ခဲ့ပြီး       ကမ္ဘာ့အဆင့်(၅၀)ဖြင့် 

အာဆယီဇံန်ု အဆင့(်၅)နေရာတွင်       

ရပ်တည်ခဲ့သည်။

မြန်မာ   ဖူဆယ်အမျ ိုးသား 

အသင်းနှင့် အမျ ိုးသမီးအသင်းတို့ 

သည် ပြီးခဲ့သည့် ဧပြီလနှင့် ယခု 

လတို့တွင်  နိုင်ငံတကာပြိုင်ပွဲများ

ကစားခဲ့ခြင်း       မရှိသည့်အတွက် 

ရမှတ်များကျဆင်းခဲ့ပြီး     ကမ္ဘာ့ 

အဆင့်  သတ်မှတ်ချက်များလည်း

ကျဆင်းခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

မေလအတွက်   ကမ္ဘာ့အဆင့်   

သတ်မှတ်ချက်အရ   အာဆီယံဇုန် 

တွင်    အမျ ိုးသားအသင်းများ၌ 

ထိုင်းသင်းက   ကမ္ဘာ့အဆင့်(၁၁)

ဖြင့်     အာဆီယံအဆင့်(၁)နေရာ   

တွင်    ရပ်တည်နေပြီး      အမျ ိုးသမီး 

အသင်းများတွင်လည်း      ထိုင်း 

အသင်းကပင် ကမ္ဘာအ့ဆင့(်၇)ဖြင့်    

အာဆီယံအဆင့်(၁)   နေရာတွင် 

ဆက်လက်  ရပ်တည်နေကြောင်း 

သိရသည်။

STA

WBC စူပါမစ်ဒယ်ဝိတ်တန်း ကမ ္ဘာခ့ျန်ပီယံခါးပတ်အတွက် 
ကာနဲလိုက အမ်ဘီလီနှင့် ထိုးသတ်ရန်ဆွေးနွေးနေ

လန်ဒန်   မေ   ၉

စူပါမစ်ဒယ်ဝိတ်တန်း   ကမ္ဘာ့ 

ချန်ပီယံခါးပတ်ကို    လက်လွှတ် 

ဆုံးရှုံးခဲ့ရပြီးနောက်       လက်ဝှေ့ 

လောကဖြင့်        ခြောက်လခန့် 

ကင်းကွာနေသူ        မက္ကဆီကို 

ဂန္ထဝင်လက်ဝှေ့သမား    ကာနဲလို 

သည် လက်ဝှေလ့ောကသ့ုိပြနလည် 

ဝင်ရောက်မည်ဖြစ်ပြီး    ပွဲဦးထွက် 

တွင်     ကင်မရွန်းလက်ဝှေ့သမား 

အမ်ဘလီနှီင့ထ်ိုးသတ်ရန်ဆွေးနွေး 

နေကြောင်း   ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်ဟု 

Sky Sports သတင်းဌာနက ယနေ့ 

တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။ 

အမ်ဘီလီသည် လက်ရှိ WBC 

စူပါမစ်ဒယ်ဝိတ်တန်း၏    ကမ္ဘာ့ 

ချန်ပီယံတစ်ဦးဖြစ်ပြီး    ကာနဲလို 

အနေဖြင့်    ချန်ပီယံကိုစိန်ခေါ်ခွင့် 

ရထားသူဖြစ်သည်။

 စူပါမစ်ဒယ်ဝိတ်တန်း   ကမ္ဘာ့ 

ချန်ပီယံ   အမေရိကန်လက်ဝှေ့ 

သမားခရောဖို့ဒ်သည်    လက်ဝှေ့ 

လောကမှ အနားယခူဲသ့ည့အ်တွက် 

ကမ္ဘာ့လက်ဝှေ့အဖွဲ့ချုပ်အသီးသီး 

က ယာယီချန်ပီယံများကို   ကမ္ဘာ့  

ချန်ပယီခံါးပတ်လွှပဲြောင်းပေးအပ် 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး     ယာယီချန်ပီယံ 

အဖြစ်မှ ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံဖြစ်လာသူ   

အမ်ဘီလီက    ကာနဲလို၏စိန်ခေါ် 

မှုကို လက်ခံဖွယ်ရှိနေသည်။ 

အမ်ဘီလီ၏      Promoter 

ဖြစ်သူ ဒူဘော့ဖ်က   "အမ်ဘီလီ 

အနေနဲ့လဲ   ကာနဲလိုနဲ့   ထိုးသတ် 

သွားဖို့ဆန္ဒရှိပါတယ်။     ဒီပွဲစဉ် 

အတွက်လ ဲCo-promoter ဖြစ်တဲ ့

ကနေဒါအခြေစိုက်   Eye of the 

Tiger ကမု္ပဏကီ ပဲွစစီဉ်ဖိုအ့တွက် 

ဆောင်ရွက်    ပေးနေပါတယ်။ 

ဆွေးနွေးမှုတွေစတင်နေပြီး မကြာ 

ခင်     သဘောတူညီမှုရရှိမယ်လို့ 

မျှော်လင့်ပါတယ်။      သူ့အနေနဲ့ 

ဒီစိန်ခေါ်ပွဲကို         သေချာပေါက် 

လက်ခံဖို့  ဖြစ်လာပါလိမ့်မယ်"ဟု 

ပြောကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 Ref : Sky Sports

                Trs : AZL 

နယူးယောက်   မေ   ၉

အမေရိကန်နိုင်ငံ    မြောက် 

ကာရိုလိုင်းနား    ပြည်နယ်တွင် 

ကျင်းပနေသည့်  PGA Tour Tru-

ist Championship ဂေါက်သီးရိက်ု 

ပြိုင်ပွဲ        ဒုတိယနေ့အပြီးတွင် 

တောင်ကိရုီးယား     ဂေါက်သီးရိက်ု 

ကစားသမား     ဆန်ဂျေအင်က 

စစုပုေါင်းသတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် 

ကိုးချက်လျောရ့ိက်ုကာ အမှတ်ပေး 

ဇယားကို  ဦးဆောင်နေကြောင်း 

ESPN သတင်းဌာနက ယနေ့တွင် 

ဖော်ပြခဲ့သည်။ 

အင်္ဂလန်      ဂေါက်သီးရိုက် 

ကစားသမား       ဖလက်ဝုဒ်က 

စစုပုေါင်း  သတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် 

ရှစ်ချက်လျော့ရိုက်ကာ     ဒုတိယ 

နေရာတွင်ရပ်တည်နေပြီး အင်္ဂလန် 

ဂေါက်သီးရိုက်       ကစားသမား 

အဲလက်စ်ဖစ်ဇ်ပက်ထရစ်၊  အမေ 

ရိကန်      ဂေါက်သီးရိုက်ကစား 

သမား     ဂျက်စတင်သောမတ်စ်တို ့

က စုစုပေါင်းသတ်မှတ်ရိုက်ချက် 

ထက်  ခုနစ်ချက်စီလျော့ရုိက်ကာ    

အမှတ်ပေးဇယား၏ တတိယနေရာ 

တွင် ပူးတွဲရပ်တည်နေကြသည်။ 

	 ဆန်ဂျေအင်က         "ဒတုယိ 

နေ့မှာတော့    ကျွန်တော်ပြင်ဆင် 

ထားတဲ့   Game Plan  အတိုင်း 

ကစားနိင်ုခဲပ့ါတယ်။   အထူးသဖြင့် 

တော့    Swing   ရိုက်ချက်တွေက 

သိပ်ကို       အဆင်ပြေခဲ့ပါတယ်။ 

ရိုက်ချက်  တော်တော်များများက 

Fairways ထ ဲရောက်ခဲတ့ဲအ့တွက် 

ကြောင့်   ရလဒ်တွေကောင်းမွန်ခဲ့ 

တာပါ။ ဒပီုစံကံောင်းကိ ုဆက်ထန်ိး 

နိုင်မယ်လို့   မျှော်လင့်ပါတယ်"ဟု 

ပြောကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

Ref : ESPN

                        Trs : AZL

မန်ချက်စတာ   မေ   ၉

အားကစားကလောင်ရှင်များ 

အဖွဲ့အစည်း  (Football Writer’s 

Association)က  ပေးအပ်သည့် 

ပရီးမီးယားလိဂ်     တစ်နှစ်တာ 

အကောင်းဆုံး   ကစားသမားဆကုိ ု  

မန်ယူအသင်း  ကွင်းလယ်ကစား 

သမား   ဖာနန်ဒက်က   ဆွတ်ခူးခဲ့ 

ကြောင်း      Daily Mail     သတင်း 

ဌာနက  ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲသ့ည်။

 ဖာနန်ဒက်သည် အားကစား 

ကလောင်ရှင်များအဖွဲ့အစည်းက    

မဲပေးရွေးချယ်မှုတွင်    အဖွဲ့ဝင် 

ဦးရေ    ၉၀၀  ကျော်မှပေးခဲ့သည့် 

ဆန္ဒမဲပေါင်း    ၄၅   ရာခိုင်နှုန်းထိ 

ရရှိခဲ့ပြီး ဒုတိယနေရာမှ အာဆင် 

နယ်အသင်း  ကွင်းလယ်ကစား 

သမား ဒကီလန်ရိက်ုကိ ုဆန္ဒမ ဲ  ၂၈ 

မဲအသာဖြင့်         ဆွတ်ခူးခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။ 

အသက် ၃၁ နှစ်ရှိ  ဖာနန်ဒက် 

သည်       ယခနှုစ် ဘောလုံးရာသတွီင် 

မနယအူသင်းနှင့အ်တ ူ  အကောင်း 

ဆုံးခြေစွမ်းပြသနေပြီး ပရီးမီးယား 

လိဂ်ပြိုင်ပွဲ ၃၂ ပွဲကစားပြီးချနိ်တွင် 

ဂိုးဖန်တီးမှု ၁၉ ကြိမ်ထိ   ပြုလုပ် 

ထားပြီး    ပြိုင်ပွဲ၏     ဂိုးဖန်တီးမှု 

အများဆုံး   ကစားသမားစာရင်း 

တွင်လည်း    ထိပ်ဆုံးမှဦးဆောင် 

နေသူဖြစ်သည်။ 

ဖာနန်ဒက်သည်   အားကစား 

ကလောင်ရှင်များအဖဲွ့က ပေးအပ် 

သည့်   တစ်နှစ်တာအကောင်းဆုံး

ကစားသမားဆုကို   ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ 

သည့်အတွက် ၂၀၁၀ ပြည့်နှစ်က 

မန်ယူအသင်း      ကစားသမား 

ဟောင်း ရွနးနနီောက်ပိင်ုး အဆိပုါ 

ဆုကိုဆွတ်ခူးခဲ့သည့ ်    မန်ယူ 

အသင်း     ကစားသမားဖြစ်လာခဲ့‌ 

ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Daily Mail

                 Trs : ML

PGA Tour Truist Championship 
ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ အမှတ်ပေးဇယားကို 

ဆန်ဂျေအင် ဦးဆောင်

အားကစားကလောင်ရှင်များအဖွဲ့အစည်းကပေးအပ်သည့် 
တစ်နှစ်တာအကောင်းဆုံး ကစားသမားဆုကို 

မန်ယူအသင်းမှ ဖာနန်ဒက် ဆွတ်ခူး



လူတိုင်းကြီးပွားတိုးတက်မှုတွေနဲ့ ဘဝကုိရပ် 

တည်နေထိင်ုလိကုြတာကြောင့ ်စား၊ ဝတ်၊  နေရေးကိ ု

အကောင်းဆုံးဖြစ်အောင် အလပ်ုကိကုြိုးစားလပ်ုကိင်ု 

နေကြတယ်။   ကြံစည်တွေးတောမှု၊   အပြောအဆို၊ 

ပြုကျင့်မှုတွေမှန်ကန်ရင်   အလုပ်တွေအောင်မြင်ပြီး       

ကြိုးစားသလောက် ကြီးပွားတိုးတက်မှုတွေ  ပိင်ုဆိင်ု 

သွားကြတယ်။ မမန်ကန်တဲသ့တူွေကတော ့  ဆင်းရ ဲ

မှုတွေနဲ့သာ ရပ်တည်နေထိုင်ကြရတယ်။

အလုပ်လုပ်တာချင်းတူပေမဲ့ လုပ်ပုံကိုင်ပုံမတူမှု 

တွေကြောင့ ်တစ်ယောက်နဲ့တစ်ယောက် အောင်မြင် 

မှု၊ မအောင်မြင်မှုတွေလဲ ကွဲပြားခြားနားသွားတယ်။ 

အလပ်ုလပ်ုတဲအ့ခါ  ကြီးပွားတိုးတက်နုိင်တ့ဲနည်းလမ်း 

တွေရှိပါတယ်။ ထိုနည်းလမ်းကို လိုက်နာကျင့်သုံးမှ 

သာ ကြီးပွားတိုးတက်မှုကို ခံစားနိုင်မှာဖြစ်တယ်။

ဒီနည်းလမ်းတွေကု   လူတချ ို့က   သိတယ်။ 

သတိဲအ့တိင်ုးလိက်ုနာတယ်။ လတူချ ို့က   သတိောသ့ ိ

တယ်၊ တချ ို့က သလိမဲသဘိူး၊  လိက်ုနာမှုလမဲရိှဘူး။ 

ဒါကြောင့်   တစ်ယောက်နဲ့တစ်ယောက်    ကြီးပွား 

တိုးတက်မှုတွေ မတူညီကြတာဖြစ်ပါတယ်။ 

ကြီးပွားတိုးတက်ဖို ့မမိကိိယ်ုမမိယိုကံြည်မှုရိှဖိုန့ဲ့ 

လုပ်ကိုင်နေတဲ့အလုပ်တွေ   ပြီးမြောက်အောင်မြင်ရ 

မယ်ဆိတုဲ ့ယုကံြည်ချက်ထားပြီး လပ်ုကိင်ုကြရမယ်။ 

ယုံကြည်မှုဆိုတာ အမှန်အဖြစ်မှတ်ယူခြင်း၊ စိတ်ချရ 

ခြင်းဖြစ်တယ်။   ယုံကြည်မှုကို   စိတ်ချရမှုနဲ့တွဲပြီး 

ယုံကြည်စိတ်ချရမှုလို့လဲ         သုံးနှုန်းကြတယ်။       

ယုံကြည်မှုက ကိုယ်ကျင့်သိက္ခာပိုင်းနဲ့သက်ဆိုင်နေ 

ပြီး၊ စိတ်ချရမှုက လုပ်ငန်းကျွမ်းကျင်မှုပိုင်းနဲ့ဆိုင်ပါ

တယ်။ ကိုယ်ကျင့်သိက္ခာလဲကောင်း၊ လုပ်ငန်းကျွမ်း 

ကျင်မှုလဲရှိတဲ့သူတွေကု    ယုံကြည်စိတ်ချရသူလို့ 

ယေဘုယျအားဖြင့် သတ်မှတ်နိုင်တယ်။

မမိမှိာ လပ်ုနိင်ုတဲစွ့မ်းရည်ရိှတယ်၊ လပ်ုတဲအ့လပ်ု 

တိင်ုး အောင်မြင်ရမယ်ဆိတုဲ ့မမိကိိယ်ုမမိ ိယုကံြည်မှု 

တည်ဆောက်ကြရမယ်။   ကိုယ်လုပ်တဲ့အလုပ်ဟာ 

ဘယ်အချနိ်မှာ     ဘယ်လောက်အတိုင်းအတာထိ 

ပြီး‌မြောက်အောင်မြင်ရမယ်ဆိုတဲ့ ပန်းတိုင်ရှိရမယ်။ 

တစ်နည်းအားဖြင့် အလုပ်ကိုရည်ရွယ်ချက်ထားပြီး 

လုပ်ကိုင်ရမယ်။ ရည်ရွယ်ချက်မရှိတဲ့ အလုပ်တိုင်း 

ဟာ ပန်းတိင်ုကိမုရောက်ဘ ဲ လမ်းချော်သွားနိင်ုတယ်။ 

ယုံကြည်မှုတည်ဆောက်ရာမှာ စိတ်ထားဖြူစင် 

ဖြောင့်မတ်မှု၊        အလုပ်ကိုရည်ရွယ်ချက်အတိုင်း 

ပြီးမြောက်အောင်လုပ်ကိုင်နိုင်မှု၊  ဇွဲ၊ လုံ့လ၊    ဝီရိယ 

စိုက်ထုတ်လုပ်ကိုင်နိုင်မှုတွေရှိဖို့    အရေးကြီးတယ်။ 

ဒီအရည်အချင်းတွေနဲ့    ပြည့်စုံတဲ့သူတွေကသာ 

ကြီးပွားတိုးတက်တဲ့ဘဝကို ပိုင်ဆိုင်နိုင်တယ်။ 

တစ်ခါတစ်ရ ံ အခြေအနေတစ်ခခုကုြုံလာတဲအ့ခါ 

လောဘဝင်လာပြီး မရိုးမသားပြုချင်တဲစ့တ်ိဖြစ်လာ 

တတ်တယ်။ မရိုးသားတဲ့အလုပ်တိုင်းဟာ တစ်ချနိ် 

မဟုတ်တစ်ချနိ်ချနိ်မှာ အခြေအနေမှန်က ပေါ်လာ 

စမြဲပါ။  အဲဒီအခါ         မရိုးသားမှုရဲ့ရလဒ်ဆိုးက 

ကိုယ်ကျင့်တရားကိုပါ     ထိခိုက်နိုင်တာကြောင့်  

မရိုးသားမှုကို   စိတ်ကူးနဲ့တောင်    မပြုမိအောင် 

ရှောင်ကြဉ်ကြရပါမယ်။

လုပ်ငန်းခွင်အတွင်းမှာ   မိမိရဲ့လက်အောက်က 

ဝန်ထမ်း၊ အဆင့်တူဝန်ထမ်း၊ အထက်အကြီးအက 

ဆိုသူတွေနဲ့  ထိတွေ့ဆက်ဆံကြရတယ်။  တနည်း 

ဆိုရရင်   အဆင့်တူချင်း  ဆက်ဆံရေး၊   အထက်နဲ့ 

အောက် ဆက်ဆံရေးတွေရှိတယ်။ အဲဒီလိုဆက်ဆံရ 

တဲအ့ခါ      တစ်ယောက်နဲ့တစ်ယောက်    ယုကံြည်မှု 

ရှိရှိနဲ့      လုပ်ကိုင်ကြမှသာ     အလုပ်တွေပိုပြီး 

အောင်မြင်နိုင်တယ်။ 

အဖွဲ့အစည်းတွေ၊         ဌာနဆိုင်ရာတွေမှာ 

ခေါင်းဆောင်အကြီးအကတွေဟာ    လပ်ုငန်းတွေကိ ု

တာဝန်ခံရတယ်။ သူတို့ချည်း လုပ်ကိုင်မရနိုင်တာ 

မျ ိုးတွေရိှတော ့လက်အောက်က ယုကံြည်စတ်ိချရတဲ ့

သူကုိ  ရွေးချယ်တာဝန်ပေးတတ်ကြတယ်။ ရွေးချယ်မ့ဲ 

ဝန်ထမ်းကုိ နည်းအမျ ိုးမျ ိုးနဲ့စမ်းသပ်တာဝန်‌တွေပေး၊ 

ကျေနပ်လောက်တဲ့အဆင့်ရှိမှသာ  တာဝန်ပေးကြ 

တယ်။ ဒလီိရုွေးချယ်ရာမှာ ရိုးသားသ၊ူ စတ်ိထားဖြူစင် 

ဖြောင့်မတ်သူ၊ ယံုကြည်စိတ်ချရသူ၊ လုပ်ငန်းကျွမ်းကျင် 

သူ၊ သစ္စာရှိသူတွေကိုသာ စိစစ်ရွေးချယ်ကြတယ်။ 

ဒါမှသာ ယုံကြည်မှုနဲ့ တည်ဆောက်ထားတဲ့ အလုပ် 

တွေဖြစ်လာပြီး အောင်မြင်မှုရရှိနိုင်မှာဖြစ်တယ်။ 

ကြီးပွားတိုးတက်မဲ့       အကြောင်းတွေထဲမှာ 

ကိုယ်ကျင့်တရားကောင်းဖို့လဲလိုတယ်။   ကိုယ်ကျင့် 

တရားဆိုတာ ကိုယ်၊    နှုတ်၊    နှလုံးစောင့်စည်းမှု၊  

အကျင့်သိက္ခာလို့   မြန်မာအဘိဓာန်မှာ  အဓိပ္ပာယ် 

ဖွင့ဆ်ိထုားတယ်။ လတူစ်ယောက်ဟာ ရပ်ုဆင်းအင်္ဂါ၊ 

စည်းစိမ်ဥစ္စာ၊ ရာထူးဂုဏ်ရှိန်တွေ ဘယ်လောက်ပဲ 

ပြည့်စုံနေပါစေ     ကိုယ်ကျင့်တရားမကောင်းရင် 

မရိုးသားတဲသ့တူစ်ယောက်အဖြစ်သာ သတ်မှတ်ခရံ 

မှာဖြစ်တယ်။  လူတွေက   ကိုယ်ကျင့်တရားအပေါ် 

မူတည်ပြီး လူ့တန်ဖိုးကိုသတ်မှတ်ကြတယ်။ မိမိရဲ့  

တန်ဖိုးနိမ့်ကျမသွားအောင်   ကိုယ်ကျင့်တရားကို 

ထိန်းသိမ်းကြရမယ်။ 

ကိုယ်ကျင့်တရားကောင်းအောင်  ထိန်းသိမ်းတဲ့ 

အခါ  နှုတ်မှုက အရေးကြီးတယ်။ လပ်ုငန်းခွင်တွေမာ  

နှုတ်မှုဆက်ဆရံေးကိ ု အများဆုံး အသုံးပြုကြတယ်။ 

စကားတစ်ခွန်းကြောင့်   ဆက်ဆံရေးပျက်ပြားသွား 

တတ်ပြီး ကိုယ်ကျင့်တရားကိုပါ ထိခိုက်စေတတ် 

တယ်။  ကိုယ်ကျင့်တရား     ကျဆင်းပျက်စီးသွားပြီ 

ဆိုရင်တော့    ဘယ်လောက်ရာထူးကြီးကြီး၊   ဘယ် 

လောက်လပ်ုငန်းတွေကြီးကျယ်ပါစေ      လပ်ုငန်းခွင် 

တစ်ခုလုံးကို  ထိခိုက်ပျက်စီးနိုင်တယ်။

ကိုယ်ကျင့်တရားပျက်ယွင်းသွားရင် လူမှုဆက် 

ဆံရေးနယ်ပယ်မှာ နာမည်ဆိုးကြီး   ကျန်ရစ်တတ် 

တယ်။ ရလာတဲ့လူ့ဘဝခဏတာမှာ    နာမည်ဆိုး  

မကျန်ရစ်အောင်  ကျင့်ကြံနေထိုင်သွားကြဖို့ အရေး 

ကြီးတယ်။     ကြီးပွားတိုးတက်လိုတဲ့အကြောင်း 

တစ်ချက်ထဲနဲ့ မိမိရဲ့ဂုဏ်သိက္ခာကို   မထိပါးစေရ 

အောင် ကိုယ်ကျင့်တရားကို အလေးထားထိန်းသိမ်း 

စောင့်ရှောက်သွားကြရမှာဖြစ်တယ်။

ကြီးပွားတိုးတက်ဖို ့မရိှမဖြစ်လိအုပ်တာကတော ့

ပညာတတ်မြောက်မှုဖြစ်တယ်။ ပညာဆိတုာ  ခဲွခြား 

သိမြင်နိုင်တဲ့  အသိဉာဏ်ဖြစ်တယ်။   ကောင်းတဲ့ 

အလုပ်၊   မကောင်းတဲ့အလုပ်တွေကို    ပညာနဲ့သာ 

ခဲွခြားသိမြင်နုိင်တယ်။ ပညာမတတ်ရင်၊ ပညာနည်းရင် 

လုပ်သင့်တဲ့အလုပ်ကိုမလုပ်ဘဲ        မလုပ်သင့်တဲ့ 

အလပ်ုတွေကိ ုလပ်ုမိတတ်တယ်။ ဒတီော ့မဖြစ်သင့် 

တာတွေဖြစ်ပြီး         ဆိုးကျ ိုးတွေဖြစ်လာတယ်။ 

ဒီဆိုးကျ ိုးတွေဟာ      ကိုယ်တိုင်ခံစားကြရသလို 

ပတ်ဝန်းကျင်ကိုပါ သက်ရောက်စေတယ်။

အသိပညာတွေကို  ကျောင်းနေအရွယ်မတိုင်မီ 

လက်ဦးဆရာဖြစ်တဲ့ မိဘတွေက သင်ကြားပေးကြ 

တယ်။   ကျောင်းနေအရွယ်ရောက်တော့    အခြေခံ 

ပညာအဆင့်ဖြစ်တဲ့  မူလတန်း၊    အလယ်တန်း၊ 

အထက်တန်းပညာတွေကို         သင်ယူကြရတယ်။  

အခြေခံပညာအဆင့်ပြီးမြောက်သွားရင် အဆင့်မြင့် 

ပညာတွေကို  ဆက်ပြီးသင်ယူကြတယ်။    တချ ို့ 

လူငယ်တွေဟာ အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးကြောင့် ပညာ 

ကိုဆုံးခန်းတိုင်အောင်           မသင်ကြ‌တော့ဘဲ     

လုပ်ငန်းခွင်တွေကို   ဝင်ရောက်လုပ်ကိုင်ကြတယ်။ 

လုပ်ငန်းခွင်တွေမှာလဲ  လုပ်ငန်းနဲ့ဆိုင်တဲ့  အတတ် 

ပညာတွေကို    ဆက်လက်သင်ယူရင်း     ဘဝကို 

ဖြတ်သန်းကြတယ်။

လူငယ်တွေဟာ  နိုင်ငံတော်ရဲ့အနာဂတ်၊  နိုင်ငံ 

ရဲ့ အဓကိအင်အားတွေဖြစ်တာကြောင့ ်  အသပိညာ၊ 

အတတ်ပညာတွေနဲ့         ပြည့်ဝနေဖု့လိုတယ်။ 

နိင်ုငတံော်က ပညာရေးကဏ္ဍကိမုြှင့တ်င်ဆောင်ရွက် 

ပေးနေသလိ ုလငူယ်ပြုစပုျ ိုးထောင်ရေးလပ်ုငန်းတွေ

ကိုလဲ အလေးထားဆောင်ရွက်ပေးနေတယ်။ 

ခေတ်မီဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်တဲ့နိုင်ငံတစ်ခု     တည် 

ဆောက်ရာမှာ    ထူးချွန်ထက်မြက်တဲ့ လူ့စွမ်းအား 

အရင်းအမြစ်တွေဖြစ်တ့ဲ အသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာ 

ရှင်တွေလိုအပ်တယ်။ ဒါကြောင့်    နိုင်ငံတကာနဲ့ 

ရင်ဘောင်တန်းနုိင်မ့ဲ အသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင် 

တွေနဲ့ ဗလငါးတန်နဲ့ပြည့်စုံတဲ့ မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ် 

ပေါ်ထွန်းလာရေးကို နိုင်ငံတော်က  အစီအစဉ်တွေ 

ချမှတ်ဆောင်ရွက်ပေးနေတာဖြစ်တယ်။ ဒီလုပ်ငန်းစဉ် 

တွေမာ ပြည်သတူွေက  နိင်ုငတံော်အစိုးရနဲ့ လက်တဲွ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားကြရမှာဖြစ်တယ်။   

ပညာသင်ယူမှုနဲ့ဆက်စပ်နေတဲ့   အလုပ်တစ်ခု 

ကတော့  ဗဟုသုတတွေကို   သင်ယူလေ့လာနေဖို့ 

ဖြစ်ပါတယ်။ လောကကြီးဟာ       စဉ်ဆက်မပြတ် 

ရွေ လျားပြောင်းလနဲေတယ်။ ပြောင်းလနဲေတဲအ့‌ခြေ 

အနေတွေက ုမျက်ခြည်ပြတ်ပြး နောက်ကျမကျန်ရစ် 

အောင် ဗဟသုတုတွေက ုအမြသဲင်ယလူေလာနေကြ 

ရမယ်။ သင်ယူလေ့လာမှုတွေကို   ဘယ်ကာလက 

ဘယ်ကာလထိလုပ်ရမှာလဲလို့     မေးလာခဲ့ရင်   

သင်ယလူေလ့ာနိင်ုတဲအ့ချန်ိကစပြီး သင်ယလူေလာ

မှုမပြုနိုင်တော့တဲ့အချနိ်ထိ လုပ်ရမှာဖြစ်ပါတယ်။

မျက်မှောက်ကာလမှာ အသိပညာ၊   အတတ် 

ပညာတွေဟာ အလွန်မြန်ဆန်တဲ့   အရှိန်အဟုန်နဲ့ 

ပြောင်းလဲတိုးတက်နေပါတယ်။ လုပ်ကိုင်နေကြတဲ့ 

အလုပ်တွေကို            သမားရိုးကျလုပ်ကိုင်နေရုံနဲ့   

မလုံလောက်တော့ပါ။        လက်ကိုင်ဖုန်းထဲမှာ 

ကိုယ်မသိသေးတဲ့၊  ကိုယ်သိချင်တဲ့အကြောင်းအရာ 

တွေကို မိနစ်ပိုင်းအတွင်းမှာ ရှာလို့ရနေပြီဖြစ်တယ်။  

AI ဆိုတဲ့  ဉာဏ်ရည်တုနည်းပညာပေါ်လာပြန်တော့ 

ကိုယ်သိချင်တာတွေ၊ ခိုင်းချင်တာတွေကို  မေးလို့၊ 

ခိင်ုးလိုရ့နေပြဖြစ်ပါတယ်။ တချ ို့က ဒနီည်းပညာကုိ  

အသုံးချပြီး မသမာတဲအ့လပ်ုတွေကိတုောင် လပ်ုလာ 

ကြတယ်။ ကိုယ်က သင်ယူလေ့လာထားရင် အမှား 

လား၊ အမှန်လားဆိုတာကို ခွဲခြားသိနိုင်ပါတယ်။ 

ဘယ်ပညာရပ်မဆို      သင်ယူလေ့လာထားရင် 

တစ်ချန်ိချန်ိမှာ တစ်နည်းမဟတ်ုတစ်နည်းနဲ့ အသုံးချ 

နိင်ုပါမယ်။ သင်ယလူေလာထားတဲ ့ဗဟသုတုတွေက 

ဘယ်အခါမှအကျ ိုးမဲမ့ဖြစ်ပါဘူး။ ကိယ်ုတိင်ုအသုံးချ 

နိင်ုသလိ ုအများအတွက်လ ဲအထောက်အကပေးနိင်ု 

တယ်။ ဒါကြောင့် လူတိုင်းက  သင်ယူလေ့လာမှုတွေ 

ကို အမြဲမပြတ် ဆည်းပူးနေသင့်ပါတယ်။ 

ကြီးပွားတိုးတက်လိသုတူွေအတွက်         အရှက် 

အကြောက်ရှိဖို့လိုပါတယ်။    မကောင်းမှုဒုစရိုက်ကို 

ပြုရမှာ ရှက်တတ်တဲ့   ဟီရိ၊  မကောင်းမှုဒုစရိုက်ကို 

ပြုရမှာကိကုြောက်တတ်တဲ ့   သြတ္တပ္ပတွေက  မွေးမြူ 

ရပါမယ်။    အရှက်နဲ့အကြောက်နှစ်ပါးမှာ      မိမိရဲ့ 

ဂဏ်ုသကိ္ခာကိ ု    စောင့ရ်ှောက်သတူွေဟာ ဟရီတိရား 

ထင်ရှားသလိ၊ု  ဆရာ၊ မဘိ၊   ဆွေမျ ိုးမတ်ိသင်္ဂဟတွေနဲ့   

အခြားသတူွေက ုလေးစားသတူွေဟာ သြတ္တပ္ပတရား 

ထင်ရှားစေတယ်။ 

အချုပ်အားဖြင့ဆ်ိရုရင် လတူိင်ုးက ရလာတဲဘ့ဝ 

တစ်ခကုိ ု ကောင်းမွန်တဲရ့လဒ်တွေနဲ့  ပိင်ုဆိင်ုလိုကြ 

တယ်။ ကောင်းမွန်တဲ့ဘဝကို     ရပ်တည်သွားကြဖို့ 

လိုက်နာကျင့်ကြရံမဲ့ဆောင်ရန်၊ ရှောင်ရန်နည်းလမ်း 

တွေ   အများကြီးရှိတယ်။    လူတိုင်း    နည်းလမ်း 

ကောင်းတွေကို   ရှာဖွေလေ့လာပြီး    လက်တွေ့ 

ကျင့က်ြအံားထတ်ုကြခြင်းဖြင့ ် ကြီးပွားတိုးတက်တဲ ့

ဘဝတွေကိ ု တည်ဆောက်နိင်ုကြပါစေလို ့ ရေးသား 

လိုက်ရပါတယ်။

 ကိုးကား 
-	မြ န်မာအဘိဓာန်၊ မြန်မာစာအဖွဲ့၊   ပညာရေး 

ဝန်ကြီးဌာန
- အရှင်ဇနကာဘိဝံသ၏ ကိုယ်ကျင့်အဘိဓမ္မာ              	

‌ကြီးပွားတိုးတက်သည့်ဘဝများ  တည်ဆောက်နိုင်ကြပါစေ 
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ကိုယဉ်ချစ်(မန္တလေး)
  

Ð‌   ကြီးပွားတိုးတက်ဖို့ မရှိမဖြစ်လိုအပ်တာကတော့ ပညာတတ် 
မြောက်မှုဖြစ်တယ်။ ပညာဆိတုာ  ခဲွခြားသမိြင်နိင်ုတဲ ့ အသဉိာဏ်ဖြစ် 
တယ်။   ကောင်းတဲအ့လပ်ု၊   မကောင်းတဲအ့လပ်ုတွေကိ ု ပညာနဲ့သာ 
ခွဲခြားသိမြင်နိုင်တယ်။ ပညာမတတ်ရင်၊ ပညာနည်းရင် လုပ်သင့်တဲ့ 
အလပ်ုကုိမလပ်ုဘ ဲ  မလပ်ုသင့်တဲအ့လပ်ုတွေက   လပ်ုမိတတ်တယ်။ 
ဒီတော့    မဖြစ်သင့်တာတွေဖြစ်ပြီး     ဆိုးကျ ို းတွေဖြစ်လာတယ်။ 
ဒီဆိုးကျ ို းတွေဟာ    ကိုယ်တိုင်ခံစားကြရသလို   ပတ်ဝန်းကျင်ကိုပါ 
သက်ရောက်စေတယ်။ Ð

၁။    ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနတွင် မှတ်ပုံတင်ထားသည့် မော်တော်ယာဉ်များအနက်  
Road Safety အရေးကြီးသည့ ်အများပြည်သသူယ်ယပူိုဆ့ောင်ရေးခရီးသည်တင်ယာဉ်များ၊ ယာဉ်မှန်၊မမန် 
စစ်ဆေးခြင်း၊ ပြောင်းလခဲြင်းများအတွက် ယာဉ်စစ်ဆေးခြင်း၊ နယ်ဝင်ယာဉ်များကိ ုစစ်ဆေးခြင်းတိုနှ့င့အ်ကျုံး 
ဝင်သည့ယ်ာဉ်များ၊ Taxi အငှားယာဉ်များ၊ School Bus ယာဉ်များနှင့ ် နှစ်တန်နှင့အ်ထက်  အငှားယာဉ်များကိ ု 
ယာဉ်စစ်ဆေး၍ သက်တမ်းတိုးဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

၂။    ယခုအခါယာဉ်များကြံ့ခိုင်မှုကောင်းမွန်စေရေးနှင့်  အများပြည်သူဆိုင်ရာလမ်းများပေါ်တွင်  အန္တရာယ် 
ကင်းစွာသွားလာနိုင်ရေးအတွက် မှတ်ပုံတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလုံးကို ၁-၁-၂၀၂၅ ရက်မှစ၍ ယာဉ် 
သက်တမ်းတိုးခြင်းအပါအဝင် ယာဉ်မှတ်ပုတံင်လပ်ုငန်းများအတွက်  ယာဉ်စစ်ဆေးပြီးမှသာ  ဆောင်ရွက်ပေး 
သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။  

ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန

မှတ်ပံုတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလံုး ယာဉ်စစ်ဆေးပြးမှသာ ယာဉ်မှတ်ပုံတင်လုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးကြေညာ
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Man of Tomorrow ဇာတ်ကား၌
မင်းသား မက်သရူးလိုင်းလက် ပါဝင်လာ

နယူးယောက် မေ ၉

‌DC Studios ၏ Man of To-

morrow ဇာတ်ကား၌   မင်းသား 

မကသရူးလိင်ုးလက်လည်း   ပါဝင် 

လာကြောင်း  မေ  ၈ ရက်   သတင်း 

များအရ သိရသည်။

Man  of  Tomorrow ‌ ဇာတ် 

ကား၌   မင်းသား  မက်သရူးလိုင်း 

လက်   ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ရမည့် 

ဇာတ်ကောင်နေရာကို  DC Stu-

dios က ထတ်ုဖော်ပြောကြားခြင်း 

မရှိသေးပေ။

‌Man of Tomorrow   ဇာတ် 

ကားတွင်   မက်သရူးလိုင်းလက် 

သည် မင်းသား   ဒေးဗစ်ကိရုန်စဝပ်၊ 

မင်းသမီး   ရာချယ်ဘရောစနန်တို့ 

နှင့်အတူ   သရုပ်ဆောင်ရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

‌Man of Tomorrow   ဇာတ် 

ကားသည် Superman   (2025)၏ 

နောက်ဆက်တွဲဇာတ်ကားဖြစ်ပြီး 

အဆိုပါဇာတ်ကားကို  ဒါရိုက်တာ 

ဂျမ်ိးဂန်းက တာဝန်ယရူိက်ုကူးမည် 

ဖြစ်ကာ ဝတ္ထုဇာတ်ညွှန်းကိလုည်း 

၎င်းကိုယ်တိုင်     ရေးသားထား 

ကြောင်း သိရသည်။

‌Man of Tomorrow   ဇာတ် 

ကားကိ ု၂၀၂၇ ခနှုစ်   ဇလူိင်ု ၉ ရက် 

တွင် ရုံတင်ပြသရန်  DC Studios 

က စီစဉ်ထားကြောင်း  သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

တာတေနှင့် ရမ္မက်သားကောင်ဇာတ်လမ်းကို မေလ တတိယပတ်အတွင်း 
Shwe Stream Application မှ ထုတ်လွှင့်ပြသမည်ဖြစ်

‌ရန်ကုန် မေ ၉

တာတေနှင့် ရမ္မက်သားကောင် 

ဇာတ်လမ်းကိ ုမေလ တတယိပတ် 

အတွင်း   ‌Shwe Stream Applica-

tion မှ   ထုတ်လွှင့်ပြသမည်ဖြစ် 

ကြောင်း   အဆိုပါ   တာတေနှင့် 

ရမ္မက်သားကောင်   ဇာတ်လမ်းကိ ု

ပုံဖော်ရိုက်ကူးထားသူ ဒါရိုက်တာ 

ရွှေဇင်မင်းကျော်ထံမှ သိရသည်။

အဆိုပါ    တာတေနှင့်ရမ္မက် 

သားကောင်     ဇာတ်လမ်းသည်  

စာရေးဆရာ  တာတေ၏ဝတ္ထုကို 

ဦးလှဝင်း (အေဝမ်း)က  ဇာတ်ညွှန်း 

ရေးသားကာ ဒါရိုက်တာ ရွှေဇင် 

မင်းကျော်က    ထက်ရုပ်ရှင်ထုတ် 

လုပ်ရေးအတွက်   ပုံဖော်ရိုက်ကူး 

ထားသည့ ်ဇာတ်လမ်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီဇာတ်လမ်းက   ပရိသတ် 

သဘောကျတဲ ့လျှ ို့ဝှက်ဆန်းကြယ် 

ဂမ္ဘီရ      ဇာတ်လမ်းတွေထဲက 

ဇာတ်လမ်းတစ်ပုဒ်ပါပဲ။  တာတေ 

ဇာတ်လမ်း   တော်တော်များကို  

Channel K ရုပ်သံလိုင်း၊ Skynet 

ရုပ်သံလိုင်း၊ Hey Play applica-

tion ကနေ ပြသနေပါတယ်။   အခ ု

ဇာတ်လမ်းကတော ့ကိပုန်းအောင် 

ဆိုတဲ့လူက    ဆုံးသွားတဲ့ဇနီးကို 

တွေ့လိဇုောနဲ့ သမူျားတွေပြောတဲ ့

အတိင်ုး လပ်ုခဲရ့ာက ဒကု္ခနဲ့တွေ့တဲ ့

အခါ တာတေဆီကို ရောက်လာခဲ့ 

တယ်။   တာတေဖြေရှင်းပေးခဲ့ပြီး 

နောက်   သာလာယဆိုတဲ့   ဆရာ 

တစ်ယောက်က သုိက်တူးဖ့ုိ အတွက် 

တာတေက ုအကအူညလီာတောင်း 

တယ်။   တာတေလက်ခံလိုက်ပြီး 

သိုက်သွားတူးတဲ့အခါ    ဘာတွေ 

ဆက်ဖြစ်ကြမလဲဆိုတာ   ကြည့်ရှု 

ခံစားပေးကြပါအုံး"ဟု ဒါရိုက်တာ 

ရွှေဇင်မင်းကျော်က  ပြောပြသည်။

အဆိုပါ    တာတေနှင့်   ရမ္မက် 

သားကောင်       ဇာတ်လမ်းတွင်    

သရပ်ုဆောင်များအဖြစ်      နေဓန၊   

ဒေါင်းဝေ၊   ကျော်သစ်၊ နေသစ်ခန့်၊ 

မျ ိုးကြီး၊ အိမြတ်၊   ကလျာနဒီနှင့်  

သရုပ်ဆောင်များစွာ    ပါဝင်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။            ASH

မြန်မာနိုင်ငံရုပ်ရှင်အစည်းအရုံးက ရုပ်ရှင်လောကသားများ၏သားသမီးများအတွက် 
ကျောင်းဝတ်စုံနှင့် စာရေးကိရိယာများပံ့ပိုးပေးမည့်အစီအစဉ် ဆောင်ရွက်သွားမည်

ရန်ကုန် မေ ၉

မြန်မာနိုင်ငံ  ရုပ်ရှင်အစည်း 

အရုံးက ရပ်ုရှင်လောကသားများ၏ 

သားသမီးများအတွက်   ကျောင်း 

ဝတ်စုံနှင့်      စာရေးကိရိယာများ         

ပံ့ပိုးပေးမည့်အစီအစဉ်ကို   အစဉ် 

အလာမပျက် ဆောင်ရွက်သွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း    မြန်မာနိင်ုင ံ  ရပ်ုရှင် 

အစည်းအရုံး       ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးအေးကြူလေးက ပြောပြသည်။

ထိုကဲ့သို့     ပံ့ပိုးပေးနိုင်ရန် 

အတွက် ကျောင်းနေအရွယ်   သား  

သမီးရှိသူ   မြန်မာနိုင်ငံ   ရုပ်ရှင် 

အစည်းအရုံးဝင်   ရုပ်ရှင်လောက 

သားများအနေဖြင့်     အသင်းဝင် 

ကတ်ပြားမိတ္တူ၊ သန်းခေါင်စာရင်း 

မိတ္တူ၊ သက်ဆိုင်ရာ အခြေခံပညာ 

ကျောင်းများမှ    ထောက်ခံချက် 

မရူင်းများဖြင့် ဆက်သွယ်လျှောက် 

ထားရန်  မေလအတွင်း  ဖိတ်ခေါ် 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"လာမဲ့    ဇွန်လထဲမှာ   အရင် 

အစဉ်အလာတိုင်း   ကျောင်းနေ 

အရွယ် ကလေးတွေရိှနေတဲ ့ရပ်ုရှင် 

လောကသား   ကျောင်းသားမိဘ 

တွေကိ ုကညူပီံပ့ိုးပေးဖို ့အစအီစဉ် 

တွေ   ဆောင်ရွက်သွားမှာ   ဖြစ်ပါ 

တယ်။ အစည်းအရုံးနဲ့အတ ူအလှူ 

ရှင် စေတနာရှင်တွေ ပူးပေါင်းပါဝင် 

မှုနဲ့ ကျောင်းဝတ်စုံ၊ ဗလာစာအုပ်၊ 

ခတဲ၊ံ ဘောပင် စသဖြင့်စုစံုလံင်လင် 

ပံ့ပိုးပေးသွားဖို့      ရှိပါတယ်"ဟု      

ဦးအေးကြူလေးက ပြောပြသည်။

မြန်မာနိုင်ငံ  ရုပ်ရှင်အစည်း 

အရုံးဝင်   ရပ်ုရှင်လောကသားများ 

အနက် ကျောင်းဝတ်စုံနှင့်  စာရေး 

ကိရိယာပံ့ပိုးမှုလိုအပ်သူ  အားလုံး 

ကိ ုရရိှစေရန် စစီဉ်ဆောင်ရွက်ပေး

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

 ASH

Happy Monsoon & Back to School  ပွဲတော်ကို 
မေလ တတိယပတ်တွင် တိရစ ္ဆာန်ဥယျာဉ်(ရန်ကုန်)၌ ကျင်းပပြုလုပ်မည်ဖြစ်

ရန်ကုန် မေ ၉

    ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးရှိ 

တရိစ္ဆာန်ဥယျာဉ်(ရန်ကန်ု)၌ Hap-

py Monsoon & Back to School  

ပွဲတော်ကို   မေလ   တတိယပတ် 

တွင်  ကျင်းပပြုလုပ်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း တိရစ္ဆာန်ဥယျာဉ်(ရန်ကုန်) 

အုပ်ချုပ်ရေးမှူး ဦးသန်းမြင့်ထွန်း 

ထံမှ သိရသည်။

အဆိုပါ  ပွဲတော်အချနိ်ကာလ 

အတွင်း သားငယ်သမီးငယ်များ၏ 

Baby Talent Show၊   ရင်သတ် 

ရှုမောဖွယ်မျက်လှည့်ပြကွက်များ၊ 

JOY Band ၏   တေးဂတီဖျော်ဖြေ 

တင်ဆက်မှုများ၊    Yangon   Zoo 

(Education   Department)  မှ 

တိရစ္ဆာန်လေးများ၏ စိတ်ဝင်စား 

ဖွယ်ကောင်းသည့်   ထူးခြားချက် 

လေးများနှင့် အထွေထွေဗဟသုတု 

များကို  ဆွေးနွေးပြောပြပေးသွား 

မည့်  Talk Show အစီအစဉ်များ 

ပါဝင်မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"တိရ စ္ဆာန်ဥယျာဉ်(ရန်ကုန်) 

မှာ ကျင်းပမဲ့  Happy Monsoon 

&  Back  to  School      ပဲွတော်က 

တော့ ကျောင်းပြန်တက်ရတော့မဲ့ 

သားငယ်    သမီးငယ်တွေနဲ့အတူ 

မိုးရာသကီာလကိကုြိုဆိတုဲပဲွ့လေး 

ဖြစ်ပါတယ်။ တရိစ္ဆာနလ်ေးတွေရဲ့ 

စိတ်ဝင်စားဖွယ်ကောင်းတ့ဲ ထူးခြား 

ချက်လေးတွေနဲ့    တိရစ္ဆာန်လေး 

တွေနဲ့ပတ်သက်တဲ့   အထွေထွေ 

ဗဟသုတုတွေကိ ု ဆွေးနွေးပြောပြ 

ပေးမဲ့  Talk Show အစီအစဉ်တွေ 

လဲ   ပါရှိမှာဖြစ်ပါတယ်။   ဒါ့ပြင် 

တိရစ္ဆာန်ဥယျာဉ်(ရန်ကုန် )ရဲ့   ပင်မ 

အစအီစဉ်တွေဖြစ်တဲ ့    မျက်လှည့် 

ပြပဲွ၊ ငှက်လမိ္မာလေးတွေနဲ့ ဓာတ်ပု ံ

ရိုက်တာတွေအပြင်     တေးဂီတ 

ဖျော်ဖြေပွဲကိုလဲ   ထည့်သွင်းထား 

မှာ  ဖြစ်ပါတယ်။  လာရောက်လည် 

ပတ်ကြတဲ့     မိဘပြည်သူတွေ 

အတွက် ကျောင်းသုံးနဲ့လူသုံးကုန် 

ပစ္စည်တွေ၊   စားသောက်ဖွယ်ရာ 

တွေ ရောင်းချပေးမဲ့  ဈေးဆိုင်ခန်း 

တွေလဲ  ပါဝင်မှာဖြစ်ပါတယ်"  ဟု 

တိရစ္ဆာန်ဥယျာဉ်(ရန်ကုန်)အုပ်ချုပ် 

ရေးမှူး       ဦးသန်းမြင့်ထွန်းက 

ပြောပြသည်။

ASH

Reset အက်ရှင်ဇာတ်ကား၌
မင်းသမီး ပရီယန်ကာ‌ချ ိုပရာဂျ ို းနက်နှင့် 

မင်းသား အော်လန်ဒိုဘလွန်းတို့ ပါဝင်မည်
နယူးယောက် မေ ၉

‌Reset အမည်ရှိ    လျှ ို့ဝှက် 

သည်းဖို    အက်ရှင်ဇာတ်ကား၌ 

မင်းသမီး   ပရီယန်ကာချ ိုပရာဂျ ိုး 

နက်နှင့်   မင်းသား   အော်လန်ဒို 

ဘလွန်းတို ့ပါဝင်သရပ်ုဆောင်မည် 

ဖြစ်ကြောင်း မေ  ၈ ရက်  သတင်း 

များအရ သိရသည်။

Reset  ဇာတ်ကားသည် ယဉ် 

ကျေးသောနေရာမှ အရိင်ုးနယ်မြေ 

တစ်ခုသို့   မမျှော်လင့်ဘဲရောက်ရှိ 

လာသော   အမျ ိုးသမီးတစ်ဦး၏ 

အဖြစ်ကိ ုဇာတ်အမ်ိဖဲွ့ရိက်ုကူးမည့် 

ဇာတ်ကားဖြစ်သည်။

‌Reset  ဇာတ်ကားကို  ဒါရိုက် 

တာ မကဆမတ်ကလာက တာဝန် 

ယူ    ရိုက်ကူးမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါ   ဇာတ်ကားအတွက် 

ဝတ္ထုဇာတ်ညွှန်းကိ ုဇာတ်ညွှန်းရေး 

ဆရာ ဂျာဒန်ရောလင်းက တာဝန် 

ယူရေးသားပေးထားသည်။

‌Reset ဇာတ်ကား   ရိုက်ကူး 

ထတ်ုလပ်ုမှုကိ ု ယခနှုစ် ဩဂတ်ုလ 

အတွင်း စတင်ရန်ထတ်ုလပ်ုသမူျား 

က စီစဉ်ထားသည်။

လက်ရှိတွင်  အထက်ပါဇာတ် 

ကား ရုတံင်ပြသမည့ရ်က်ကိ ုထတ်ု 

လုပ်သူများက   ကြေညာခြင်းမရှိ 

သေးကြောင်း သိရသည်။

Ref : Russia Today

	   Trs : KKO
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Hantavirus-hit ship 
expected in Canaries 
on Sunday: Spanish 

health minister

Budapest May 9
Hungary's new parliament 

convened on Saturday for 
its inaugural session, elect-
ing Agnes Forsthoffer, vice 
president of the Tisza Party, 
as speaker of the National 
Assembly.

The 199-member par-
liament saw all lawmakers 
sworn in on the same day.

A total of 195 lawmakers 
cast their ballots. Forsthof-
fer, the sole candidate, was 
elected speaker with 193 votes 
in favor, 2 against and 0 ab-
stentions. The parliament also 
elected six deputy speakers.

Forsthoffer was then 
sworn in and delivered a 
speech, saying that her first 
decision as the speaker is that 

after 12 years, the flag of the 
European Union be returned 
to the Hungarian Parliament 
building. "Let this first sym-
bolic step be followed by 
many others through which 
we once again become re-
spected members of the Eu-
ropean community."

Born in March 1980, For-
sthoffer holds a degree in 
economics, specializing in 
finance, accounting and mar-
keting. She worked as a chief 
financial officer and general 
manager before entering poli-
tics in 2024. She was elected 
vice president of the Tisza 
Party in September 2025 and 
became a member of parlia-
ment in the April 12 parlia-
mentary elections.          Xinhua

Madrid May 9
Spanish Health Minister 

Monica Garcia said on Satur-
day that the cruise ship MV 
Hondius is expected to arrive 
at the port of Granadilla on 
the Spanish island of Tenerife 
between 4 a.m. and 6 a.m. 
local time (0300-0500 GMT) 
on Sunday, as authorities con-
tinue to monitor a hantavirus 
outbreak linked to the vessel.

Speaking to the media, 
Garcia said the first step upon 
the ship's arrival would be to 
check whether any passen-
gers show symptoms of the 
virus. Passengers will dis-
embark wearing face masks, 
she added.

Garcia stressed that there 

are currently no new contacts 
in Spain linked to confirmed 
hantavirus cases and reiter-
ated that "the risk to the popu-
lation remains low."

The minister is scheduled 
to travel to Tenerife later 
on Saturday together with 
Interior Minister Fernando 
Grande-Marlaska and World 
Health Organization Director-
General Tedros Adhanom 
Ghebreyesus.

Meanwhile, a person iden-
tified in Catalonia as having 
been in contact with the Dutch 
woman who died from han-
tavirus after traveling aboard 
the MV Hondius entered quar-
antine at Barcelona's Hospital 
Clinic on Saturday.     Xinhua

Hungary's Agnes 
Forsthoffer elected 
National Assembly 

speaker

Ngaputaw May 9
Daw Than Than Swe, the 

owner of agricultural produce 
trading depot in Ngaputaw 
Township, said that local 
merchants from Ngaputaw 
Township of Ayeyawady 
Region distributed 55,000 
viss of Hygrophila to Yangon 
market in April.

From Ngaputaw Town-
ship, only up to 40,000 viss 
of Hygrophila seeds (locally 
known as crocodile betel leaf 

sea sesame) were exported 
and sold to the Yangon mar-
ket during March this year. 
However, from April 1 to 30, 
exports and sales increased to 
as much as 55,000 viss within 
a single month, according to 
reports.

“We are exporting and 
selling crocodile betel leaf 
sea sesame products from 
Ngaputaw Township to the 
Yangon market. During 
April, up to 55,000 viss of 

sea sesame were exported 
and sold. It is understood 
that they are then re-exported 
to foreign markets through 
Yangon. As export volumes 
have increased, growers are 
also doing quite well. The 
rise in exports is due to grow-
ing demand from overseas 
markets. Compared with 
previous years, more people 
in the Ngaputaw area are now 
engaging in the crocodile be-
tel leaf sea sesame business,” 

said Daw Than Than Swe.
In Ngaputaw Township, 

crocodile betel leaf plants are 
mostly cultivated in villages 
located near the coastline. Af-
ter planting, farmers must ap-
ply the necessary pesticides 
and fungicides, and irrigation 
is provided when needed. 
The average yield of croco-
dile betel leaf sea sesame is 
reported to range from 18 to 
27 baskets per acre.

Kyaw Kyaw Lin

55,000 viss of Hygrophila sent to
Yangon market in April

Mawlamyinegyun May 9
Daw Ni Ni Win, the own-

er of rice and paddy trading 
depot in Mawlamyinegyun 
Township of Ayeyawady 
Region unveiled that local 
merchants sent 56,000 bags 
of ziya rice to Yangon market  
in April.

From Mawlamyinegyun 
Township, only 40,000 bags 
of ziya rice, each containing 
24 pyi, were exported and sold 
to the Yangon market during 
March this year. In April, 
exports increased to as many 
as 56,000 bags within a single  
month.

“During the past month, 

we exported large quantities 
of ziya rice to the Yangon 
market. Agricultural products 
from our township are mainly 
sold to Yangon. This ziya 

rice variety is considered a 
good-tasting rice. Exports in-
creased because demand from 
Yangon has been strong. Even 
this month, buyers from the 

Yangon market are continu-
ing to contact us to purchase 
large quantities of ziya rice. 
Compared with other rice 
varieties, this type is currently 
seeing stronger trade,” said 
Daw Ni Ni Win.

The ziya rice exported 
from Mawlamyinegyun 
Township to the Yangon mar-
ket is reportedly selling at 
prices of up to K105,000 per 
bag. Due to strong demand 
from the Yangon market, 
farmers, traders, freight work-
ers, and transport operators 
are reportedly gaining em-
ployment opportunities from 
the trade.      Kyaw Kyaw Lin

Mawlamyinegyun Township
sends 56,000 bags of Ziya rice to

Yangon market in April

Ngaputaw May 9
A total of 37,566 travel-

lers paid visits to Ngwe-
taung beach near Tinchaung 
Vi l lage  of  Hainggyig-
yun of Ngaputaw Town-
ship in Ayeyawady Region 
in April, said Daw Ni Ni 
Mar, the in-charge of the 

Ngaputaw Township Travel  
Association.

From Ngaputaw Town-
ship, only 21,615 tourists vis-
ited Ngwetaung Beach dur-
ing March this year, while the 
number increased to 37,566 
visitors in April, according 
to reports.

“Ngwetaung Beach is 
located near the Mawtin-
sun Pagoda. Many visitors 
came to relax at the beach 
while also paying homage at 
the pagoda. During the past 
month, as many as 37,566 
tourists visited Ngwetaung 
Beach. A large number of 

travelers arrived because of 
the Thingyan holiday period. 
Domestic travelers from re-
gions including Yangon and 
Naypyitaw visited in large 
numbers within the month. 
Even now, many people are 
continuing to visit. We are 
systematically providing 
services for tourists,” said 
Daw Ni Ni Mar.

Most of the tourists who 
visited and relaxed at Ngwe-
taung Beach during the past 
month were from Yangon 
Region. To ensure convenient 
travel, cleanliness, orderly 
recreation, security, and rule 
enforcement for visitors to the 
beach, tourism business oper-
ators, relevant authorities, and 
local residents are reportedly 
cooperating in carrying out 
the necessary arrangements.

Kyaw Kyaw Lin

More than 37,000 travellers visit Ngwetaung 
Beach in Hainggyigyun in April

Visitors seen at  Ngwetaung Beach.

A stock of rice seen at a warehouse.

This photo taken on May 9, 2026 shows the inaugu-
ral session of Hungary's new parliament in Budapest, 
Hungary.
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Pathein May 9
Trading of tomato is 

booming at the domestic 
market in Pathein Township 
of Ayeyawady Region, said 
Daw Win Myint, the owner 
of green grocery trading 
depot in Pathein Township.

At the vegetable market 
in Pathein, demand for to-
matoes has been strong and 
trading has remained good 
from the first week of April 
this year up to the present, 
according to reports. Toma-
toes produced in the region 
are reportedly being traded 
at volumes of between 5,000 
and 6,500 viss per day.

“Tomatoes are selling 

very well in the Pathein mar-
ket. Buyers are purchasing 
large quantities even at the 
local produce market. The to-
matoes being traded are free 
from pests and are of good 
quality. This year’s tomatoes 
are reported to have both high 
quality and good yields,” said 
Daw Win Myint.

Tomatoes are cultivated 
in Pathein Township, while 
additional supplies are also 
purchased and distributed 
from other regions. Toma-
toes with strong market 
demand fetch K4,000 to 
K6,500 per viss, according 
to market sources.

Kyaw Kyaw Lin

Tomato in high
demand at domestic 
market in Pathein 

Township

Public Notice
for Elimination of

Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, 

the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist 

groups are lawlessly killing Buddhist monks, 

civil servants including schoolteachers, and mem-

bers of the general public, as well as looting  

and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, 

“NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidat-

ing and killing people and committing destructive 

activities,  is to protect the lives and property of the 

general public. 

3. Giving information secretly to the authorities on ter-

rorists and on possession and transport of weapons/

ammunition is tantamount to protecting the lives and 

property of innocent people. 

Khin-U May 9
According to records 

from the Khin-U Township 
Department of Agriculture, 
over 6,000 acres of seed corn 
and sweet corn will be culti-
vated in the upcoming winter 
cropping season this year in 
Khin-U Township, Shwebo 

District, Sagaing Region.
During the 2026–2027 

monsoon cropping season, 
Khin-U Township plans to 
cultivate 1,005 acres of seed 
corn and 5,643 acres of sweet 
corn, totaling 6,648 acres. 
Cultivation will begin in 
June and continue until De-

cember this year.
"During the upcoming 

monsoon cropping season 
this year, we plan to cultivate 
over 6,000 acres of seed corn 
and sweet corn in Khin-U 
Township. We will work to 
achieve the target acreage. 
To ensure successful corn 

production, we will provide 
education and guidance to 
prevent pest and disease 
outbreaks," said U Nay Win 
Naing, Head of the Khin-U 
Township Department of 
Agriculture.

This year, the Khin-U 
Township Department of 
Agriculture will provide 
training, field demonstra-
tions, preventive measures 
against stem borers, educa-
tion on using integrated crop 
protection methods such as 
neem-based insecticides and 
mixtures with ginger and 
chili, and other agricultural 
knowledge to farmers grow-
ing seed corn and sweet corn 
in Khin-U Township.

In Khin-U Township, 
seed corn yields over 50 
baskets per acre, with pro-
duction costs of approxi-
mately 500,000 kyats per 
acre. Sweet corn yields about 
15,000 cobs per acre, with 
production costs exceeding 
500,000 kyats per acre.   206

Over 6,000 acres of seed corn and
sweet corn to be cultivated in Khin-U

Township during monsoon cropping season

Maubin May 9
Local merchants from 

Maubin Township of Ay-
eyawady Region shipped 
a large volume of eels to 
Yangon market in April, said 
Daw Yu Yu Wai, the owner 
of seafood trading depot in 
Maubin Township.  

They sold 65,000 viss 
of eels to Yangon market in 

March, compared to 66,000 
viss in April. Eels are in high 
demand at the domestic market 
due to rising its export volume.

“Maubin Township main-
ly produces naturally caught 
eels. During the past month, 
up to 66,000 viss of eels 
were transported and sold to 
the Yangon market. Eels are 
currently in high demand in 

the domestic market. Locally 
produced eels are mainly sent 
to the Yangon market. They 
are systematically cleaned and 
transported in order to mini-
mize weight loss and prevent 
mortality during transporta-
tion. The eels shipped from 
here are then redistributed 
from Yangon to other domes-
tic and foreign markets,” said 

Daw Yu Yu Wai.
It is learned that during 

last August, the price of eels 
exported from Maubin Town-
ship reached up to K215,000 
per 10 viss. In the area, eels 
are produced both through 
eel farming operations and by 
natural catching from streams, 
lakes, drains and paddy fields.

Kyaw Kyaw Lin

Maubin Township supplies large volume of 
eels to Yangon market in April

Myinmu May 9
Sagaing District Agricul-

ture Department stated that 
local authorities set plans to 
grow more than 2,000 acres 
of sunflower as cold season 
crops in Myinmu Township 
of Sagaing Region this year.

During the 2026-2027 
monsoon crop planting sea-
son, Myinmu Township has 
targeted the cultivation of 
2,030 acres of sunflower 
crops, and farmland is cur-
rently being ploughed in 

preparation for planting.
“This year, during the 

monsoon crop season in 
Myinmu Township, we are 
targeting the cultivation of 
more than 2,000 acres of 
sunflowers. Efforts will be 
made to ensure that the target 
acreage is fully achieved. We 
will also expand sunflower 
cultivation, which is an oil-
seed crop, in order to reduce 
reliance on imported palm 
oil. Sunflowers produce 
more oil per acre compared 

with other oil crops such 
as groundnuts and sesame. 
Sunflowers are generally 
cultivated during the winter 
season,” said Daw Myat 
Moe Win, Head of the De-
partment of Agriculture in 
Sagaing District.

To promote expanded 
sunflower cultivation in My-
inmu Township, the relevant 
Township Department of 
Agriculture is accelerating 
awareness and technical 
training programmes. Ad-

ditional training courses 
will also be conducted to 
improve the capacity of both 
staff members and farm-
ers who plan to cultivate  
sunflowers.

This year, plans are also 
being made to provide sun-
flower seeds to farmers in 
Myinmu Township, sell urea 
fertilizer at affordable prices, 
and distribute harvested 
sunflower seeds through 
farmer-to-farmer exchange  
systems.		              206

Authorities earmark cultivation of
more than 2,000 acers of sunflower

in Myinmu Township

Tomatoes seen at a market. 

A thriving corn plantation.
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၁၀-၅-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၁၅

မအူပင်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဧပြီလအတွင်း
ငါးရှဉ့်ပိဿာချနိ် အများအပြားတင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

 ‌ဆီဆိုင်မြို့နယ်၌ တိကလိုင်ကျေးရွာ၌
သဲဖြုန်းလမ်းခင်းခြင်းဆောင်ရွက်နေမှု စစ်ဆေး

ဆီဆိုင် မေ ၉
ရှမ်းပြည်နယ် (တောင်ပိုင်း) 

ပအိဝ့်ုကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချုပ်ခွင့ရ်ဒေသ 

ဆီဆိုင်မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  ဦးစီးဌာနက  

တကိလိင်ုကျေးရွာ၌ ကျေးရွာတွင်း 

သဲဖြုန်းလမ်းခင်းခြင်း  လုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်နေမှု     အခြေအနေ 

များကိ ု     မေ ၈ ရက်      နနံက်ပိင်ုးက 

တာဝန်ရှိသူများ      ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိသုို ့    ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ဆီဆိုင်မြို့နယ် ကျေးလက်

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်သိန်းနွဲ့ဦးနှင့် 

ဝန်ထမ်းများက        ကျေးရွာစီမံ 

ကန်ိး    ကော်မတဝီင်များနှင့အ်တ ူ

တိကလိုင်ကျေးရွာ၌  အရှည်  ပေ 

၂၅၀၀၊ အကျယ် ၁၂ ပေ၊     အမြင့် 

ငါးလက်မရိှ ကျေးရွာတွင်း သဖဲြုန်း  

လမ်းခင်းခြင်းလပ်ုငန်း ဆောင်ရွက် 

နေမှုအခြေအနေများကို ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး       ဆီဆိုင်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်သိန်းနွဲ့ဦးက      ကျေးရွာရှိ 

ရပ်မိရပ်ဖများ၊       ကျေးရွာသူ၊ 

ကျေးရွာသားများနှင့်  တွေ့ဆုံကာ 

လမ်းကို   ရေရှည်တည်တံ့စေရေး 

အတွက် သတ်မှတ်စံချနိ်စံညွှန်း 

များနှင့အ်ည ီ  အချန်ိမီပြီးစီးအောင် 

အလေးထား       ဆောင်ရွက်ကြ 

ရန်   ဆွေးနွေးမှာကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါ တိကလိုင်ကျေးရွာ၌ 

သဲဖြုန်းလမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်းကို  

ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  လုပ် 

ငန်းစီမံကိန်း    ပံ့ပိုးရန်ပုံငွေကျပ် 

သိန်း ၁၅၀ ဖြင့်           မြို့နယ်  

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန      ဝန်ထမ်းများ၏ 

နည်းပညာပံ့ပိုးမှု၊  အနီးကပ်ကြီး 

ကြပ်မှုတိုဖ့ြင့ ်ကျေးရွာသ၊ူကျေးရွာ

သားများကိုယ်တိုင်     အကောင် 

အထည်ဖော်   ဆောင်ရွက်လျက် 

ရိှရာ ယခအုခါ     လပ်ုငန်းများ  ၆၅ 

ရာခိုင်နှုန်းခန့်   ဆောင်ရွက်ပြီးစီး  

ပြီဖြစ်ကြောင်း    ဆီဆိုင်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်သိန်းနွဲ့ဦးက          ပြောပြ၍ 

သိရသည်။               ချ ိုသန်းညွန့်

မအူပင် မေ ၉
ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး မအပူင် 

ခရိုင် မအူပင်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို ့ဧပြလီအတွင်း ငါးရှဉ့် 

ပိဿာချနိ်  အများအပြား  တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း     မအူပင် 

မြို့နယ်     ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း 

ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်   ဒေါ်ယု 

ယုဝေက ပြောပြ၍ သိရသည်။    

  မအပူင်မြို့နယ်မှ   ရန်ကန်ုဈေး 

ကွက်သို့   မတ်လအတွင်း    ငါးရှဉ့် 

ပိဿာချနိ်   ၆၅၀၀၀  သာ   တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး ဧပြီလအတွင်း 

ငါးရှဉ့်ပိဿာချနိ်    ၆၆၀၀၀  ထိ 

တင်ပို့   ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ 

အဆိပုါငါးရှဉ့်များ      တင်ပိုရ့ောင်းချ  

အား          ကောင်းလာခြင်းသည် 

ရန်ကုန်စျေးကွက်က    အဝယ် 

လိက်ုလာခြင်းကြောင့ဖ်ြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

   "ဧပြလအတွင်း မအူပင်မြို့ 

နယ်ကနေ   ရန်ကုန်စျေးကွက်ကို    

ငါးရှဉ့်ပိဿာချနိ်           ၆၆၀၀၀ 

ထိ    တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။ 

ပြည်တွင်းဈေးကွက်မှာကိ ု   ငါးရှဉ့် 

တွေက     အဝယ်လိုက်နေတာပါ။     

ငါးရှဉ့်တွေကို   ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

ကိုပဲ  အဓိကတင်ပို့ရောင်းချတာ 

ဖြစ်ပါတယ်။   ဒီကနေ     တင်ပို့တဲ့ 

ငါးရှဉ့တ်ွေက ု     ရန်ကန်ုစျေးကွက် 

ကနေတစ်ဆင့်      အခြားဒေသ 

ဈေးကွက်တွေဆ ီ          ဆက်လက် 

ဖြန့်ဖြူး   ရောင်းချနေပါတယ်"ဟု 

မအူပင်မြို့နယ်         ရေထွက်ကုန် 

ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး   ပွဲရုံပိုင်ရှင်        

ဒေါ်ယုယုဝေက ပြောပြသည်။     

 မအူပင်မြို့နယ်မှ     ရန်ကုန် 

စျေးကွက်သို့    တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရ 

သည့်    ငါးရှဉ့် ၁၀   ပိဿာလျှင် 

ငွေကျပ် ၂၁၅၀၀၀ ထိ ဈေးပေါက် 

နေကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါငါးရှဉ့်များ    တင်ပို့ 

အား         ကောင်းလာခြင်းကြောင့်  

ငါးရှဉ့်မွေးမြူသူများ၊     ရေထွက် 

ကုန်ပစ္စည်းများ   ရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်များ၊       ရေလုပ်သား 

များ၊    ကုန်တင်ကုန်ချလုပ်သား 

များ၊  ကုန်တင်ယာဉ်အငှားလိုက် 

သူများ       အလုပ်အကိုင်     အခွင့် 

အလမ်း       အဆင်ပြေလျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။         

ကျော်ကျော်လင်း

ပူတာအိုမြို့နယ် ဆာရ်ခွန်ဒမ်းကျေးရွာ၌ VDP စီမံကိန်း
မိတ်ဆက်ခြင်းနှင့် ကော်မတီဖွဲ့ စည်းခြင်း ပြုလုပ်

ပူတာအို မေ ၉
ကချင်ပြည်နယ်  ပတူာအိခုရိင်ု  

ပတူာအိမုြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသ   

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာနက    

ဆာရ်ခွန်ဒမးကျေးရွာ၌    ကျေးရွာ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း    စီမံ 

ကန်ိး(VDP)     မတ်ိဆက်ရှင်းလင်း 

ခြင်းနှင့ ်   ကော်မတဖဲွီ့စည်းခြင်းကိ ု

ယနေ့    နံနက်ပိုင်းက      အဆိုပါ 

ကျေးရွာ၌       ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ      ပူတာအိုခရိုင် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန       ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ခင်မေညွန့်က      အမှာစကား 

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ ပတူာအိမုြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဇော်လင်းက     ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေး   လုပ်ငန်းစီမံကိန်း 

လပ်ုငန်းစဉ်များ၊ စမီကိံန်းမဘူောင် 

များ၊     ကော်မတီဖွဲ့စည်းရာတွင် 

လိက်ုနာရမည့စ်ည်းကမးချက်များ 

နှင့်ပတ်သက်၍       မိတ်ဆက် 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

 ထို့နောက်  ခရိုင်ဦးစီးမှူးနှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက  တက်ရောက် 

လာသည့်ကျေးရွာသူ၊   ကျေးရွာ 

သားများ၏       သဘောဆန္ဒနှင့် 

အည ီ ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   

လုပ်ငန်း   စီမံကိန်းကော်မတီဝင် 

ခနုစ်ဦးကိ ု    ရွေးချယ်ဖဲွ့စည်းပေးခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါ ဆာရ်ခွန်ဒမးကျေးရွာ 

၌     ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်ရေး 

လုပ်ငန်း    စီမံကိန်းရန်ပံုငွေကျပ်  

သန်ိး  ၁၅၀   ဖြင့ ်   မြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဦးစီး 

ဌာနက       နညး်ပညာပ့ံပုိး၍ 

ကျေးရွာသူ၊    ကျေးရွာသားများ      

ကိယ်ုတိင်ု    အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်ပေးမည်ဖြစ်ကြောင်း   

သိရသည်။                         နီလာ  

‌ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ပဲစင်းငုံ ၂၁၂၅၆ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

ဝက်လက် မေ ၉

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရွှေဘိ ု

ခရိုင်  ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် ယခု 

နှစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ပစဲင်းငု ံ

၂၁၂၅၆   ဧက   စိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း   ဝက်လက်မြို့နယ် စိုက် 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် ယခု 

နှစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ပစဲင်းငု ံ

၂၁၂၅၆ ဧက စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထား 

ပြီး ယခနှုစ် ဇွန်လမှ  စတင်စိက်ုပျ ိုး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ဝက်လက်မြို့နယ်မှာ      ပဲစင်းငုံ  

၂၁၂၅၆ ဧက  စိုက်ပျ ိုးဖို့လျာထား 

ပါတယ်။   လျာထားဧကပြည့်မီ 

အောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက် 

ဆောင်ရွက်ပေးသွားပါမယ်။ ပဲစင်းငံု 

စိက်ုပျ ိုးရာမှာ အထွက်နှုန်းကောင်း 

မွန်ဖို့လဲ    ဆောင်ရွက်ပေးပါမယ်။ 

ပဲစင်းငုံကို      သီးသန့်စိုက်ပျ ိုးကြ 

သလို   သီးထပ်သီးညှပ်အနေနဲ့လဲ 

စိက်ုပျ ိုးကြပါတယ်"ဟ ု  ဝက်လက် 

မြို့နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး     ဒေါ်ကြင်စန်းက 

ပြောပြသည်။

ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် ပစဲင်းငု ံ

စိုက်တောင်သူများကို   မြို့နယ် 

စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်    ရွေးချယ်စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

စိုက်နည်းစနစ်     မှန်ကန်ရေး၊ 

ပိုးမွှားအန္တရာယ်    ကင်းရှင်းရေး၊ 

အထွက်နှုန်း      ကောင်းမွန်ရေးတို ့

အတွက် ကွင်းဆင်းအသပိညာပေး

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ပဲစင်းငုကံို   အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်အောင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက 

ဒေသတွင်းစားသုံးမှု      ဖူလုံစေ 

သည့အ်ပြင် ပိလုျှမံှုကိ ုရောင်းချနိင်ု 

သဖြင့်  ဝင်ငွေရရှိကာ   လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်  

ဖြစ်သောကြောင့ ်   ပစဲင်းငုကံိတုိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး       ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သင့်ကြောင်း    

ဝက်လက်မြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ကြင်စန်း 

က ပြောပြ၍ သိရသည်။      (၂၀၆)            

ယခင်နှစ်က ပဲစင်းငုံစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၁၀-၅-၂၀၂၆

လယ်ဝေးမြို့နယ် အင်တိုင်းသာကျောင်းတိုက် ပရိဝုဏ်အတွင်းရှိ ဘုရားစေတီပုထိုးများနှင့် ကျောင်းဝင်းအတွင်း 
သန့်ရှင်းရေးဆောင်ရွက်နေမှုကို ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးတင်ဦးလွင် ကြည့်ရှုအားပေး

နေပြည်တော်    မေ   ၉ 
သာသနာရေးဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီး ဦးတင်ဦးလွင်သည် ယနေ့နနံက်ပိင်ုး 
တွင် ပြည်ထောင်စနုယ်မြေ လယ်ဝေးမြို့နယ် 
အင်တုိင်းသာကျောင်းတုိက်တွင် ဝန်ထမးများ 

ရှမ်းပြည်နယ်အတွင်းရှိ တိုင်းရင်းသားစာပေနှင့် ယဉ်ကျေးမှုအသင်းအဖွဲ့ များကို ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးသန်းမောင် တွေဆုံဆွေးနွေး
တောင်ကြီး   မေ   ၉

တိင်ုးရင်းသားလမူျ ိုးများရေးရာ ဝန်ကြီး 

ဌာန   ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး   ဦးသန်းမောင် 

သည်  ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင် တောင်ကြီးမြို့ရိှ  

တိင်ုးရင်းသားလမူျ ိုးများရေးရာ   ဝန်ကြီးဌာန 

ရှမ်းပြည်နယ်    ညွှန်ကြားရေးမှူးရုံးအစည်း 

အဝေးခန်းမတွင်    ရှမ်းပြည်နယ်အတွင်းရှိ 

တိင်ုးရင်းသားစာပေနှင့ ်ယဉ်ကျေးမှု အသင်း 

အဖွဲ့များနှင့် တွေ့ဆုံဆွေးနွေးသည်။

တွေ့ဆုံစဉ်     ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက 

တိုင်းရင်းသားဘာသာသင်(TA/LT)   ဆရာ၊ 

ဆရာမများ    ပိုမိုခန့်ထားနိုင်ရေးအတွက် 

ပညာရေးဝနက်ြီးဌာနနှင့်    ပေါင်းစပ်ညှနိှိုင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိကြောင်း ပြောကြား 

ပြီး   ရှမ်း၊  ပအိုဝ်း၊ ဓနု၊ တောင်ရိုး၊ အင်းသား၊ 

ကချင်၊ လဆီ၊ူ ကိုးကန့် ၊  ထနောတ့ိင်ုးရင်းသား 

စာပေနှင့်    ယဉ်ကျေးမှုအသင်းအဖွဲ့များကုိ  

ချးီမြင့်ငွေများပေးအပ်ခ့ဲကြောင်း     သတင်း 

ရရှိသည်။                            (သတင်းစဉ်)

စစ်ကိုင်းနှင့် မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးအတွင်းဆောင်ရွက်နေသည့် ပြန်ကြားရေးနှင့် ပြည်သူဆ့က်ဆံရေးလုပ်ငန်းများ၊ 
ရုပ်သံထုတ်လွှင့်မှုလုပ်ငန်းများ၊ သတင်းစာရိုက်နှိပ်ထုတ်ဝေမှုတို့ကို ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးထိန်လင်း ကြည့်ရှုစစ်ဆေး
နေပြည်တော်   မေ   ၉

ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စ ု
ဝန်ကြီး ဦးထိန်လင်းသည် ယနေ့တွင် စစ်ကုိင်း 
တိင်ုးဒေသကြီးနငှ့်  မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး 
အတွင်းဆောင်ရွက်နေသည့်   ပြန်ကြားရေး 
နှင့ ်ပြည်သူ့ဆက်ဆရံေးလပ်ုငန်းများ၊ ရပ်ုသံ
ထုတ်လွှင့်မှုလုပ်ငန်းများ၊    သတင်းစာရိုက် 
နှိပ်ထုတ်ဝေမှုတို့ကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။

ဦးစွာ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးသည် စစ်ကုိင်း 
တုိင်းဒေသကြီး ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်အတူ ပြန်ကြား 
ရေးနှင့်ပြည်သူ့ဆက်ဆံရေးဦးစီးဌာန စစ်ကုိင်း 
ခရိုင်ရုံးအဆောက်အအုံသစ်  တည်ဆောက် 
မည့်မြေနေရာကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။

ထိုန့ောက် စစ်ကိင်ုးတောင်ပေါ်ရိှ မြန်မာ ့
အသံနှင့်ရုပ်မြင်သံကြားထပ်ဆင့်လွှင့်စက်ရုံ 
၌ ရုပ်မြင်လွှင့်စက်များဖြင့် ရုပ်သံထပဆင့်ထုတ် 
လွှင့်နေမှု၊    FM လိုင်းများထုတ်လွှင့်နေမှုကို 
ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးကာ ပြည်သမူျားအသပိညာ
တိုးပွားရေးနှင့် စိတ်လက်အပန်းဖြေစေရေး 
အတွက် အစီအစဉ်ကောင်းများ    ရိုက်ကူး 
ထုတ်လွှင့်သွားရန်၊    ပြည်သူကိုအကောင်း 

ဆုံးအရည်အသွေးဖြင့် ဝန်ဆောင်မှုပေးနိုင် 
ရေး        ကြိုးစားဆောင်ရွက်သွားကြရန် 
မှာကြားသည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင်   ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီး 
ဌာနအောက်ရိှ ဦးစီးဌာနများနှင့် လုပ်ငန်းတ့ုိမှ 

အရာထမ်း၊ အမှုထမ်းများကို ပြန်ကြားရေး 
နှင့ပ်ြည်သူ့ဆက်ဆရံေးဦးစီးဌာန    မန္တလေး 
တိုင်းဒေသကြီးရုံး     အစည်းအဝေးခန်းမ၌ 
တွေ့ဆုံသည်။

တွေ့ဆုံစဉ်     ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက 

ကျေးလက်နေပြည်သူများ     အသိပညာ 
ဗဟုသုတတိုးပွားစေရန်   ရုပ်မြင်သံကြား၊ 
ရေဒီယုိနှင့် သတင်းစာများမှတစ်ဆင့် မှန်ကန် 
တိကျသော      သတင်းအချက်အလက်များ၊ 
စိက်ုပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းများအတွက် 

လက်တွေ့ကျသော   အချကအလက်များကိ ု
မဒီယီာမှတစ်ဆင့သ်ရိှိနိင်ုအောင် ဆောင်ရွက် 
ပေးရန်လိုကြောင်း၊  စာပေပိုမိုဖတ်ရှုလာစေ 
ရန်      စာဖတ်ရှိန်မြှင့်တင်ရေးလုပ်ငန်းများ 
ကြိုးစားသွားကြရန်လိကုြောင်းဖြင့ ်မှာကြား 
ပြီး ဝန်ထမးများကိ ုစားသောက်ဖွယ်ရာများ 
နှင့် ချးီမြှင့်ငွေများ ပေးအပ်သည်။

ထ့ုိနောက် မြန်မာ့အသံနှင့်ရုပ်မြင်သံကြား 
မန္တလေးဗျူရိသုတင်း Studio ခန်း၌ သတင်း 
အစီအစဉ်များရိုက်ကူးတင်ဆက်ထုတ်လွှင့် 
မှု၊  သတင်းနှင့စ်ာနယ်ဇင်းလပ်ုငန်းကိယ်ုပွား 
သတင်းစာတိက်ု(မန္တလေး)   ပုနိှံပ်စက်ခန်း၌ 
နေ့စဉ်ထတ်ုသတင်းစာများ ရိက်ုနိှပ်ထတ်ုဝေ 
ဖြန့်ချမိှု၊    ပြန်ကြားရေးနှင့်ပြည်သူ့ဆက်ဆံ
ရေးဦးစီးဌာန မန္တလေးခရိင်ုရုံး Community 
Center တို့ကို သွားရောက်ကြည့်ရှုစစ်ဆေး 
ပြီး မန္တလေးမြို့ စာအုပ်စာစောင်ချစ်မြတ်နိုး 
သူများအသင်း(Book Club)     အဖွဲ့ဝင်များ 
စာဖတ်ဝိုင်းဆွေးနွေးပွဲ      ကျင်းပနေမှုကို 
ကြည့်ရှုအားပေးခဲ့ကြောင်း           သတင်း 
ရရိသည်။                              (သတင်းစဉ်)

 တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးများရေးရာဝန်ကြီး 
ဌာန   ပြည်ထောင်စုဝနက်ြီး   ဦးသန်းမောင် 
တိင်ုးရင်းသားစာပေနှင့ယ်ဉ်ကျေးမှုအသင်း 
အဖွဲ့များကို ချးီမြှင့်ငွေများပေးအပ်စဉ်။

ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေး 

ညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန

အသိပေးကြေညာချက်

 မော်တော်ယာဉ်များတွင်    ကန်ုးလမ်းပိုဆ့ောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနက ထတ်ုပေးသည့ ်မော်တော်ယာဉ်နပံါတ်ပြားမဟတ်ုဘ ဲအခြားနပံါတ်ပြားတပ်ဆင်ခြင်း၊ မလူနပံါတ်ပြားကိ ု

အလှဆင်ပြုပြင်ထားသည့် နံပါတ်ပြားများတပ်ဆင်ခြင်း၊ အလှဆင်နံပါတ်ပြားများတပ်ဆင်ခြင်း၊ မော်တော်ယာဉ်၊ မော်တော်ဆိုင်ကယ်နှင့် သုံးဘီးတပ်ယာဉ်များတွင် အသံပိုမို 

ကျယ်လောင်စေရန် အသံထိန်းကိရိယာများ  ပြောင်းလဲတပ်ဆင်ခြင်း၊  အသံထိန်းကိရိယာဖြုတ်၍ မောင်းနှင်ခြင်း၊ ဆူညံသံဖြစ်ပေါ်စေသည့် ကိရိယာတပ်ဆင်အသုံးမပြုကြရန်နှင့်   

တပ်ဆင်အသုံးပြုသော မော်တော်ယာဉ်၊ မော်တော်ဆိုင်ကယ်နှင့် သုံးဘီးတပ်ယာဉ်များကို ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ် ယာဉ်အန္တရာယ်ကင်းရှင်းရေးနှင့်မော်တော်ယာဉ်စီမံခန့်ခွဲမှုဥပဒေအရ      

ထိရောက်စွာအရေးယူဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း အသပိေးကြေညာအပ်ပါသည်။                                                                                                 ယာဉ်ထိန်းရဲတပ်ဖွဲ့

စပုေါင်းသန့် ရှင်းရေးပြုလပ်ုနေမှုကုိ  ကြည့ရ်ှု 
အားပေးသည်။

ဦးစွာ လယ်ဝေးမြို့ အမှတ်(၅)ရပ်ကွက် 
အင်တုိင်းသာကျောင်းတုိက်အတွင်းရိှ ဘုရား 
စေတီပုထုိးများနှင့်    ကျောင်းဝင်းအတွင်း၌ 
သာသနာရေးဝန်ကြီးဌာနမှ      အရာထမ်း၊ 
အမှုထမ်းများ         စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေး        
ဆောင်ရွက်နေမှုကို         လိုက်လံကြည့်ရှု 
အားပေးသည်။

ထို့နောက် အင်တိုင်းသာကျောင်းတိုက် 
ပဓာနနာယကဆရာတော်အား      ဖူးမြော် 
ကြည်ညိုပြီး       လှူဖွယ်ဝတ္ထုပစ္စည်းများ 
ဆက်ကပလှူဒါန်း၍    သာသနာရေးဆိင်ုရာ 
များ    လျှောက်ထားခဲ့ကြောင်း      သတင်း 
ရရှိသည်။                            (သတင်းစဉ်)

သာသနာရေးဝန်ကြီးဌာန

 ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးတင်ဦးလွင်

‌ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ လယ်ဝေးမြို့နယ် 

အင်တိုင်းသာကျောင်းတိုက်တွင် 

ဝန်ထမ်းများ စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေး

ပြုလုပ်နေမှုကို  ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။



၁၀-၅-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

သာစည်မြို့နယ်၊ ကလောမြို့နယ်ရှိ ပြည်သူဆ့ေးရုံများ၊ တောင်ကြီးမြို့ သူနာပြုသင်တန်းကျောင်းတို့ကို 
ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဒေါက်တာသက်ခိုင်ဝင်း ကြည့်ရှုစစ်ဆေး

နေပြည်တော်  မေ   ၉

ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီး  ဒေါက်တာသက်ခိင်ုဝင်းသည် ယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းတွင်      မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

သာစည်မြို့နယ်       ယင်းမာပင်တိုက်နယ် 

ဆေးရုံနှင့်   တိုက်နယ်ကျန်းမာရေးဌာနသို့ 

ရောက်ရှိကာ   လူနာဆောင်များ၊ ဆေးသို 

လှောင်ခန်း၊ ဓာတ်မှန်ခန်း၊ ခဲွစိတ်ခန်း၊ ဓာတ်ခဲွ 

ခန်း၊ ပြည်သူ့ကျန်းမာရေးလုပ်ငန်းများဆောင် 

ရွက်ပေးနိင်ုမှုနှင့ ်ဆေးဝါးများ ထောက်ပံပ့ေး

နိုင်မှုအခြေအနေများကို           ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးသည်။ 

ထိုန့ောက် ကလောမြို့ ပြည်သူ့ဆေးရုသံို ့

ရောက်ရိှပြီး ဆောက်လပ်ုရေးဝန်ကြီးဌာနက 

တာဝန်ယူဆောက်လုပ်မည့်   ခွဲစိတ်ခန်းပါ 

သုံးထပ်အဆောက်အအုံသစ်   ဆောက်လုပ် 

မည့်နေရာကိုလည်းကောင်း၊    အောင်ပန်း 

တိုက်နယ်‌ဆေးရုံ၌    အရေးပေါ်လူနာဌာန၊  

အတွင်းလူနာဆောင်များနှင့် ဓာတ်ခွဲခန်းတို့ 

ကိုလည်းကောင်း         လှည့်လည်ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးသည်။

 မွန်းလဲွပုိင်းတွင် တောင်ကြီးမြို့ စဝ်စံထွန်း 

ဆေးရုံကြီးဝင်းရှိ         သူနာပြုသိပ္ပံအဖြစ် 

အဆင့်မြှင့်တင်မည့်       သူနာပြုသင်တန်း 

ကျောင်း၌သင်ကြားရေးဆရာများ၊ ဝန်ထမ်း 

များ၊ ကျောင်းသား၊ကျောင်းသူများနှင့် တွေ ဆံု 

ပြီး သနူာပြုသပိ္ပ ံအဆင့်မြင့်တင်ခြင်းအတွက် 

ကျွမ်းကျင်မှုဆုိင်ရာပံုစံတူလက်တွေသင်ကြား 

ရေးခန်း(Skills Lab)၊ ကွန်ပျူတာခန်း၊စာကြည့် 

တိုက်၊  ထမင်းစားခန်း၊  သင်ကြားရေးခန်းမ 

တ့ုိကုိ လှည့်လည်ကြည့်ရှုစစ်ဆေးခ့ဲကြောင်း 

သတင်းရရိသည်။                  (သတင်းစဉ်)

ဆင်လမ်း(၂) ရေလှောင်တမံစီမံကိန်းကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေး၊ မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ 
တိုးမြှင့်လုပ်ကိုင်နိုင်ရေး အားပေးဆောင်ရွက်

နေပြည်တော်    မေ   ၉

စိက်ုပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးနှင့ ်ဆည်မြောင်း 

ဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးမင်းနောင် 

သည် ယမန်နေ့နံနက်ပိုင်းက ပြင်ဦးလွင်မြို့ 

နယ် ဆင်ဖြူအင်းကျေးရွာအနီး တည်ဆောက် 

လျကရိှသည့ ်    ဆင်လမ်း(၂)ရေလှောင်တမ ံ

စီမံကိန်းကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။

ဆင်လမ်း(၂)ရေလှောင်တမံစီမံကိန်းသည်  

ဆင်လမ်းရေလှောင်တမံမှ   ပိုလျှရံေများကို 

ထိန်းသိမ်းသုိလှောင်ပြီး ယင်းသာမရေလွှဆဲည် 

မှတစ်ဆင့် ရတနာပံုမြို့သစ်အတွက် ရေဂါလန် 

၁၀ သိန်း    ရေကူဖြည့်တင်းပေးနုိင်ရန်နှင့် 

ရပကွက်ကြီး( ၉၊ ၁၆၊ ၁၇၊ ၁၈)တ့ုိ၏ အနာဂတ် 

ရေလုိအပ်ချကကုိဖြည့်ဆည်းပေးနုိင်ရန်အပြင်  

ပိလုျှရံေများဖြင့ ်ဆင်လမ်းချောင်းဘေးဝဲယာ 

ရိှ စုိက်ပျ ိုးမြေများအတွက် စုိက်ပျ ိုးရေပေးဝေ 

နိင်ုရန်   ရည်ရွယ်တည်ဆောက်ခြင်းဖြစ်သည်။ 

ယင်းနောက်     ကျောက်ဆည်မြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးသတုေသနစခန်း အစည်းအဝေး 

ခန်းမ၌လည်းကောင်း၊    ပြင်ဦးလွင်မြို့နယ် 

သုံးတောင်ရွာဓမ္မာရု၌ံလည်းကောင်း ဒေသခ ံ

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းရှင်၊ မွေးမြူရေးတောင်သူ 

များနှင့်တွေ ဆံု၍ န့ုိစားနွား၊  အသားတုိးနွား 

မွေးမြူရေးလုပ်ငနး်များမြှင့်တင်ဆောင်ရွက်     

နိုင်ရေး  ဌာနမှစီမံကူညီပေးသွားမည့်အခြေ 

အနေများကို ဆွေးနွေးပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။                 (သတင်းစဉ်)

မြန်မာ့ကျောက်မျက်ရတနာပြတိုက်(နေပြည်တော်) 
အကြီးစားပြုပြင်တည်ဆောက်မှုကို 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးဆန်းဦး ကြည့်ရှုစစ်ဆေး
နေပြည်တော်   မေ   ၉

သယံဇာတနှင့်    သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 
ထိန်းသိမ်းရေးဝန်ကြီးဌာန    ပြည်ထောင်စု 
ဝန်ကြီး    ဦးဆန်းဦးသည်   ဒုတိယဝန်ကြီး 
ဦးခင်လတ်ကြီးနှင့်အတူ ယနေ့မွန်းလွဲပိုင်း 
တွင်   မြန်မာ့ကျောက်မျက်ရတနာပြတုိက် 
(နေပြည်တော်)            အကြီးစားပြုပြင် 
တည်ဆောက်နေမှုများကိ ု    ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေး 
သည်။

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ် တာဝန်ရှိသူများက 
ပြတိုက်  အဆောက်အအုံကြံ့ခိုင်မှုရှိစေရေး 
ဆောင်ရွက်သွားမည့်လုပ်ငန်းများကုိ ရှင်းလင်း 
တင်ပြကြရာ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက  မြန်မာ့ 
ကျောက်မျကရတနာပြတုိက်(နေပြည်တော်) 
ကို   ငလျင်ဒဏ်ခံနိုင်အောင်သတ်မှတ်စံချနိ် 
စံညွှန်းနှင့်အညီ စနစ်တကျဆောင်ရွက်ရေး 
မှာကြားခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။ 

(သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော်    မေ    ၉ 
‌၁။	 ပြည်ပနိုင်ငံများတွင် အလုပ်လုပ်ကိုင်လျက်ရှိသည့် မြန်မာနိုင်ငံသား 
များအနေဖြင့ ် ခွင့ဖ်ြင့ ် မြန်မာနိင်ုငသံို ့ ပြန်လည်ဝင်ရောက်ပြီး သက်ဆိင်ုရာ 
နိင်ုငမံျားရိှ လပ်ုငန်းခွင်များသို ့ ပြန်လည်ထွက်ခွာ ခွင့ပ်ြုပါရန်  တရားဝင်ရုံး 
ပတ်ိရကမပါ    ငါးရကကြိုတင်၍    သတ်မှတ် ပုစံ၊ံ   စာရွက်စာတမ်းအထောက် 
အထားများနှင့တ်ကွ   လျှောက်ထားလာမှုများကိစုစိစ်ပြီး     ပြည်ပထက်ခွာ 
ခွင့မ်ျားကိ ု  Safe   Migration   Telegram  Channel တွင်  နေ့စဉ်ထတ်ုပြန် 
ပေးလျက်ရှိပါသည်။
၂။	ထ ိသုိုဆ့ောင်ရက်ွပေးလျကရှရိာတွင် အချ ို့အလပ်ုသမားအသစ်များ 
သည် ဝန်ကြီးဌာနက သတ်မှတ်ထားသော စနစ်တကျစဆုောင်းခြင်း၊ပြည်ပ 
သိုမ့ထက်ခွာမီ  သင်တန်းတက်ရောက်ခြင်းနှင့ ် ဆေးစစ်ခခံြင်းလပ်ုငန်းစဉ် 
များကိ ု ကျော်လွှားနိင်ုရန်အတွက်  “ခွင့ပ်ြန်အလပ်ုသမား” အဖြစ်   အသွင် 
ဆောင်ကာ  ခွင့်စာအတုများပြုလုပ်၍  ခွင့်ပြန်အလုပ်သမားများအတွက် 
သတ်မှတ်ထားသောလမ်းကြောင်းကိ ုအလဲွသုံးစားပြု၍  တရားမဝင်ထွက် 

ခွာရန် ကြိုးစားခြင်းများတွေ့ရိှရသဖြင့ ်အလပ်ုသမားညွှန်ကြားရေးဦးစီးဌာန 
အနေဖြင့်  လုံခြုံစိတ်ချရသော    ရွှေ့ပြောင်းသွားလာမှုဖြစ်ပေါ်စေရေးနှင့် 
လကူန်ုကူးခရံမှုအပါအဝင် မလိလုားအပ်သည့ ်အန္တရာယ်များမဖြစ်ပွားစေ 
ရေးစနစ်တကျစိစစ်ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိပါသည်။ 
၃။	ထ ိုသို့စိစစ်ဆောင်ရွက်ရာတွင်  နှောင့်နှေးကြန့် ကြာမှုများမရှိစေရေး
အတွက် ၂၀၂၆ ခနှုစ် မေ ၁ ရက်မှစတင်၍ ပြည်ပနိင်ုငမံျားမှ ခွင့ဖ်ြင့ ်မြန်မာ 
နုိင်ငံသ့ုိ ပြန်လည်ဝင်ရောက်မည့်အလုပ်သမားများအနေဖြင့် မြန်မာနုိင်ငံသ့ုိ 
မလာရောက်မီ   အလုပ်ရှင်၏ခွင့်စာ(Letter of Permission for Leave) 
ရယူ၍    အောက်ပါအတိုင်းဆောင်ရွက်သွားရန်    အသိပေးကြေညာအပ် 
ပါသည်-
	 (က)	 သက်ဆိင်ုရာနိင်ုငရိှံ မြန်မာသရံုံး၊ အဖဲွ့ရုံး၊ ကောင်စစ်ဝန်ချုပ်ရုံး 

တ့ုိသ့ုိသွားရောက်၍ ခွင့်စာပြသပြီး ထောက်ခံစာယူဆောင်ရန်၊
	 ( ခ ) 	မြ န်မာသရံုံး၊ အဖဲွ့ရုံး၊ ကောင်စစ်ဝန်ချုပ်ရုံးများ ဖွင့လှ်စ်ထား

ခြင်းမရသည့န်ိင်ုငမံျားအနေဖြင့ ်    အနီးဆုံးနိင်ုင ံသိုမ့ဟတ်ု 

အနီးဆုံးမြို့ရိှ  မြန်မာသရံုံး၊ အဖဲွ့ရုံး၊ ကောင်စစ်ဝန်ချုပ်ရုံးတို ့
သို ့သွားရောက်၍ ခွင့စ်ာပြသပြီး ထောက်ခ ံစာယဆူောင်ရန်။

၄။	 ခွင့ဖ်ြင့ ်မြန်မာနိင်ုငသံို ့ပြန်လည်ဝင်ရောက်၊ ထွက်ခွာမည့အ်လပ်ုသမား 
များအနေဖြင့ ်Work Permit ၊ ဗဇီာနှင့ ်ခွင့စ်ာပါလပ်ုငန်းခွင်နှင့ ်OWIC ကတ် 
တွင်ပါရိှသည့ ်လပ်ုငန်းခွင်မတညူပီါက မြန်မာနိင်ုငသံို ့ပြန်လည်ရောက်ရိှချန်ိ 
တွင်  OWIC ကတ်ကို  အသစ်ပြန်လည်လျှောက်ထားရမည်ဖြစ်ပါသည်။ 
၅။	 သ့ုိဖြစ်ပါ၍ ပြည်ပနုိင်ငံများမှ ခွင့်ဖြင့် မြန်မာနုိင်ငံသ့ုိ ပြန်လည်ဝင်ရောက်၊  
ထွက်ခွာမည့ ်  အလပ်ုသမားများအနေဖြင့ ်  သက်ဆိင်ုရာအလပ်ုရှင်များထံမှ  
ခွင့စ်ာရယပူြီး အပိဒ်ု (၃)ပါအတိင်ုးဆောင်ရွက်၍ သက်ဆိင်ုရာနိင်ုငရိှံ မြန်မာ 
သံရုံး၏ထောက်ခံစာနှင့်အတူ ပြည်ပထွက်ခွာခွင့်တင်ပြနိုင်ရေးနှင့် ခွင့်စာ 
အား လိမ်လည်တင်ပြလာပါက ကာလသတ်မှတ်ချက်တစ်ခုဖြင့်  ပြည်ပ
ထွက်ခွာခွင့်ပိတ်ပင်ခြင်းနှင့်    အမည်မည်းစာရင်း   ရေးသွင်းသွားမည်ဖြစ် 
ကြောင်း  အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။  

အလုပ်သမားညွှန်ကြားရေးဦးစီးဌာန

ပြည်ပနိုင်ငံများတွင် အလုပ်လုပ်ကိုင်လျက်ရှိသည့် မြန်မာနိုင်ငံသားများအနေဖြင့်
ခွင့်ဖြင့် မြန်မာနိုင်ငံသို့ ပြန်လည်ဝင်ရောက်ရာတွင် ဆောင်ရွက်ရမည့်အချက်များ ထုတ်ပြန်



စာမျက်နှာ ၁၈	 ၁၀-၅-၂၀၂၆

နေပြည်တော်    မေ    ၉

လျှပ်စစ်နှင့ ်          စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး  ဦးကိုကိုလွင်သည် 

လျှပ်စစ်နှင့်        စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာနနှင့် 

အကျ ိုးတူ   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 

သည့်  ထိုင်းနိုင်ငံ  PTTEP International 

Limited      အမှုဆောင်အရာရှိချုပ်ကို  

ယမန်နေ့က    နေပြည်တော်ရိှ       အဆိပုါ 

ဝန်ကြီးဌာန               ရေနံ့သာဧည့်ခန်းမ၌ 

လက်ခံတွေ့ဆုံသည်။

တွေ့ဆုစံဉ်          မြန်မာနှင့ ်ထိင်ုးနိင်ုင ံ

အကြား        လျှပ်စစ်နှင့်စွမ်းအင်ကဏ္ဍ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုတိုးမြင့ရ်ေး၊   မြန်မာ ့

ကမ်းလွန်လုပ်ကွက်များ၏ ရှာဖွေရေးနှင့် 

ထုတ်လုပ်ရေးလုပ်ငန်းများ     ပိုမိုတိုးမြှင့် 

ဆောင်ရွက်နုိင်ရန် တွင်းသစ်များ၊ ဖြည့်စွက် 

တွင်းများ    တူးဖော်ရာတွင်      နည်းပညာ 

ဆိုင်ရာ           ဖြေရှင်းဆောင်ရွက်နိုင်ခဲ့မှု၊ 

မြန်မာနိင်ုငတွံင် လျှပ်စစ်ဓာတ်အားတိုးမြင့် 

ထုတ်လုပ်နိုင်ရန်     ရည်ရွယ်ဆောင်ရွက် 

နေသည့်      လုပ်ကွက် M3 (အောင်သိင်္ခ 

စီမံကိန်း)၏   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဆိုင်ရာ 

များနှင့်              မြန်မာ့ရေနက်ကမ်းလွန် 

စီမံကိန်းများတွင်   ရင်းနှီးမြှုပ်နှံလိုသည့် 

ကိစ္စရပ်များအပေါ်        ရင်းနှီးပွင့်လင်းစွာ 

အမြင်ချင်းဖလှယ် ဆွေးနွေးခဲက့ြကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။                  (သတင်းစဉ်) 

မန္တလေး    မေ    ၉

လူဝင်မှုကြီးကြပ်ရေးနှင့်      ပြည်သူ့ 

အင်အားဝန်ကြီးဌာန မန္တလေးတိုင်းဒေသ 

ကြီး ပြည်ကြီးတံခွန်မြု့နယ်ဦးစီးမှူးရံုးတွင် 

နိုင်ငံတော်အစိုးရ၏ ရက် ၁၀၀ လမင်းစီမံ 

ချက်ဖြင့ ်နိင်ုငသံားစစိစ်ရေးကတ်နှင့ ်UID 

ကတ်ထုတ်ပေးခြင်းများကို     ယနေ့တွင် 

ဆောင်ရွက်ပေးသည်။ 

အဆိုပါ ဆောင်ရွက်ပေးနေမှုများကို 

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး         လွှတ်တော် 

ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ ဦးကျော်မြင့၊် တိင်ုးဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးများ၊ ပြည်သူ့လွှတ်တော်ကိယ်ုစား 

လှယ်၊ တိင်ုးဒေသကြလီွှတ်တော်ကိယ်ုစား 

လှယ်များ၊            လဝူင်မှုကြီးကြပ်ရေးနှင့် 

ပြည်သူ့အင်အားဝန်ကြီးဌာန           မန္တလေး 

တိုင်းဒေသကြီးဦးစီးမှူး၊ ခရိုင်အထွေထွေ

အုပ်ချုပ်ရေးဦးစီးဌာန ခရုိင်အုပ်ချုပ်ရေးမှူး 

နှင့် တာဝန်ရှိသူများက  လိုက်လံကြည့်ရှု 

အားပေးကြသည်။

လူဝင်မှုကြီးကြပ်ရေးနှင့်     ပြည်သူ့ 

အင်အားဝန်ကြီးဌာန            တိင်ုးဒေသကြီး 

ဦးစီးမှူး ဦးစိုးလွင်က  နိင်ုငတံော်အစိုးရ၏ 

ရက် ၁၀၀ လမင်းစမီခံျက်ဖြင့် ပြည်သမူျား 

ကိ ုအသက် ၁၀ နှစ်နှင့အ်ထက  မှတ်ပုတံင် 

အသစ်ပြုလုပ်ပေးခြင်း၊ အသက် ၁၈ နှစ် 

ပြည့ ်မှတ်ပုတံင်ထတ်ုပေးခြင်း၊ သေဆုံးသ ူ

အမည်စာရင်းပယ်ဖျက်ပေးခြင်း၊ မွေးဖွား

သအူမည်စာရင်းတိုးပေးခြင်း၊ အမ်ိထောင် 

စုလူဦးရေစာရင်း           ပြုလုပ်ပေးခြင်း၊ 

ဟောင်းနွမ်းပျက်စီး   မှတ်ပုံတင်များကို 

အသစ်လဲလှယ်ပြုလုပ်ပေးခြင်း၊        UID 

ကတ်ထုတ်ပေးခြင်းဆောင်ရွက်ပေးနေမှု 

များ၊ တုိင်းဒေသကြီးတွင် ရက် ၁၀၀ လမင်း 

စီမံချက်ဖြင့် ဆောင်ရွက်ပြးစီးမှုအခြေအနေ 

များ၊ ကျောင်းဖွင့်ချနိ်တွင် ကျောင်းများ၌ 

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျားကိ ု  ဆောင် 

ရွက်ပေးသွားရန်စီစဉ်ထားမှု၊       စီမံချက် 

ကာလအတွင်း ဆကလက်ဆောင်ရွက်ပေး 

သွားမည့အ်စအီမမံျားကုိ ရှင်းလင်းတင်ပြ 

ရာ      တိုင်းဒေသကြီးလွှတ်တော်ဒုတိယ 

ဥက္ကဋ္ဌနှင့တ်ာဝနရိှ်သမူျားက လိအုပ်သည် 

များကို      ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက်ပေးပြီး 

လိက်ုလကံြည့ရ်ှု                   အားပေးခဲက့ြကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။             

                  မျ ိုးကျော်

q မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီမှ
 ယခနှုစ်    မုရွံာမြို့နယ်တွင်  ပြောင်းစိက်ု        

တောင်သူများကို      မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေး   

ဦးစီးဌာနက သင်တန်းပေးခြင်း၊ ကွင်းသရုပ် 

ပြပဲွများ   ဆောင်ရွက်ခြင်း၊      ဖောငမြှောင် 

တောင်ပိုး    ကြိုတင်ကာကွယ်ရေးစသည့်        

စိက်ုပျ ိုးရေးဆိင်ုရာများ     အသပိညာပေး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

 ပြောင်းကို        အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက       ဒေသတွင်း 

စားသုံးမှုဖူလုံစေမည့်အပြင်      ပိုလျှမံှုကို 

ရောင်းချနိုင်သဖြင့်     လူမှုစီးပွားဘဝများ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်သောကြောင့်   

ပြောင်းကို တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးကြိုးပမ်း 

သင့်ကြောင်း  မြု့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးစုိးသက် 

အောင်ကပြောပြ၍ သိရသည်။      (၂၀၆)

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်
ဆင်လိမ္မာကြီးက  လူရည်ချွန်မောင်မယ် 

များကို ပန်းခြင်းပေး၍      ကြိုဆိုခြင်း၊  

ဘောလုံးကန်သရပ်ုပြသခြင်းကုိ   ကြည့ရ်ှု 

အားပေး၍ ဆင်လိမ္မာလေးများကို အစာ 

ကျွေးခြင်း၊ ဆင်စီးခြင်းတို့ကို ပျော်ရွှင်စွာ 

ဆောင်ရွက်ကြသည်။    

 မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်  မြို့မလမ်းရိှ  ငွေဆောင် 

မြို့စျေးတန်းသိုသွ့ားရောက်၍ ဒေသထွက် 

ကုန်ပစ္စည်းများကုိ အမှတ်တရလက်ဆောင် 

ဝယ်ယူခဲ့ကြကြောင်း သတင်းရရှိသည်။

တိုင်းဒေသကြီး(ပြန်/ဆက်)

   မြန်မာနှင့် ထိုင်းနိုင်ငံ လျှပ်စစ်နှင့်စွမ်းအင်ကဏ္ဍ 
ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုတိုးမြှင့်ရေးဆွေးနွေး

နိုင်ငံတော်အစိုးရ၏ ရက် ၁၀၀ လမင်းစီမံချက်ဖြင့် 
နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်နှင့် UID ကတ်ထုတ်ပေးခြင်းများ ဆောင်ရွက်

၂၀၂၆ ခုနှစ် မေ ၉ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)
ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)

သိပ်သည်းဆ  ၁၉.၂၅  ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထကရိှ   စံချန်ိမီ 

ရွှေတစ်ကျပ်သား  (၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏  စျေးနှုန်း ၇၂၀၀၀၀၀ ကျပ်။

 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတ ီ

ထူးခြားသည့် နေ့အပူချနိ်များ
(၉ - ၅ -၂၀၂၆)

	 မကွေး		  ၄၁	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	တ ောင်တွင်းကြီး		  ၄၁	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	မြ င်းမူ		  ၃၉	ဒ သမ	 ၄	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	ကေ ာ့ကရိတ်		  ၃၉	ဒ သမ	 ၂	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	မြ င်းခြံ		  ၃၉	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 မင်းဘူး		  ၃၉	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 ဆင်ဖြူကျွန်း		  ၃၈	ဒ သမ	 ၄	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 မုံရွာ		  ၃၈	ဒ သမ	 ၃	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 ပခုက္ကူ		  ၃၈	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 ဟုမ္မလင်း		  ၃၈	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်



၁၀-၅-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၁၉

နေပြည်တော်    မေ    ၉

မြန်မာနိုင်ငံ  စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့

ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ့ပိုင်း)      စစ်မှုထမ်း 

ဟောင်းကြီးကြပ်ရေးအဖွဲ့၏ ၂ဝ၂၆ ခုနှစ် 

ပြည်နယ်နှစ်ပတ်လည်အစည်းအဝေးကို 

ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင်         ကျ ိုင်းတုံမြို့ရှိ 

စစ်မှုထမ်းဟောင်း   ကြီးကြပ်ရေးအဖွဲ့ရုံး 

အစည်းအဝေးခန်းမ၌             ပြုလုပ်ရာ 

ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ ပုိင်း) စစ်မှုထမ်းဟောင်း 

ကြီးကြပ်ရေးအဖွဲ့နာယက     တြိဂံဒေသ 

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်      တိုင်းမှူး ဗိုလ်ချုပ် 

စိုးမြတ်ထွဋ်နှင့်အဖွဲ့ဝင်များ၊     ပြည်နယ် 

အစိုးရအုပ်ချုပ်ရေးအဖွဲ့ခွဲ      (ရှမ်းအရှေ့)

ဥက္ကဋ္ဌနှင့်   ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊  

ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ့ပိုင်း)     မြို့နယ် ရှစ် 

မြို့နယ်ရိှ    စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖဲွ့ဥက္ကဋ္ဌ 

များနှင့အ်ဖဲွ့ဝင်များ                     တက်ရောက် 

ကြသည်။

ဦးစွာတိုင်းမှူးက   အဖွင့်အမှာစကား 

ပြောကြားပြီး    စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖဲွ့ဝင် 

များ၏    တင်ပြချက်များအပေါ်    လိုအပ် 

သည်များ     ပေါင်းစပ်ညှိင်းဆောင်ရွက် 

ပေးသည်။ ထို့နောက် စစ်မှုထမ်းဟောင်း

အဖွဲ့ဝင်များအတွက်         ချးီမြှင့်ငွေများ 

ပေးအပ်ရာ      တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက 

လက်ခရံယပူြီး           တိင်ုးမှူးနှင့အ်ဖဲွ့ဝင်များ 

က         စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖဲွ့ဝင်များကိ ု

ရင်းရင်းနီှးနီှး                   လိက်ုလနံှုတ်ဆက် 

ကြသည်။         

  ယင်းနောက်      နယ်မြေခတံပ်မတော် 

ဆေးရုံမှ   နယ်လှည့်ဆေးကုသရေးအဖွဲ့ 

က             စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖဲွ့ဝင်များကုိ 

ကျန်းမာရေး    စောင့ရ်ှောက်မှုလပ်ုငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ပေးရာ          တိုင်းမှူးနှင့်အဖွဲ့ 

ဝင်များက       လှည့လ်ည်ကြည့ရ်ှုအားပေး 

စကားပြောကြားခဲ့ကြောင်း       သတင်း 

ရရှိသည်။                                   (၅၀၁)

ရန်ကုန်   မေ   ၉

အလုပ်သမားဝန်ကြီးဌာန   လူမှုဖူလုံ 

ရေးအဖဲွ့သည်  အဖဲွ့ပိင်ု ရွေ လျားဆေးကသု 

ယာဉ်နှစ်စီးဖြင့်   ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

ဒဂုံမြို့သစ်(တောင်ပိုင်းမြို့နယ်)   ရွာသာ 

ကြီး အကြီးစားစက်မှုဇုန်ရှိ  အထည်ချုပ် 

စက်ရုံများသို့     ကွင်းဆင်းဆေးကုသမှု 

ဆောင်ရွက်ပေးပြီး  လိုအပ်သောဆေးဝါး 

များ ထောက်ပံ့ပေးသည်။ 

ရွေ့လျား     ဆေးကုသယာဉ်များနှင့် 

အလုပ်သမားဆေးရုံကြီး (ရန်ကုန်၊ ထန်း 

တပင်)ရှိအထူးကုဆရာဝန်ကြီးများ ပါဝင် 

သော   Specialist Tour ဖြင့် ရန်ကုန် 

တိုင်းဒေသကြီး         စက်မှုဇုန်များရှိ 

အလုပ်ဌာနများနှင့် ညှိင်းချတိ်ဆက်၍ 

တစ်လလျှင်တစ်ကြိမ် ကျန်းမာရေးစောင့် 

ရှောက်မှုပေးခြင်း၊   အလုပ်သမားဆေးရုံ 

ကြီး(ရန်ကုန်)နှင့်      (မန္တလေး)တို့တွင် 

နာတာရှည်ကျောက်ကပ်ရောဂါ    လူနာ 

များအတွက် ကျောက်ကပ်သွေးသန့်စင် 

ခြင်းလပ်ုငန်းများကိ ုဆောင်ရွက်ပေးလျက် 

ရှိသည်။

ထို့ပြင် အလုပ်သမားဆေးရုံကြီးများ 

နှင့်    မြို့နယ်လူမှုဖူလုံရေးဆေးခန်းများ 

အတွက် လိအုပ်သော ဆေးပစ္စည်းကရိယိာ 

များ    ဝယ်ယူဖြည့်တင်းပေးလျက်ရှိပြီး 

ရောဂါရှာဖွေစစ်ဆေးသည့်  ဝန်ဆောင်မှု 

များကိုလည်း     ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ 

ကြောင်း သတင်းရရိှသည်။    (သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော်    မေ    ၉
ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိင်ုး) ဟိမုန်ိးမြို့၊ 

လဲချားမြို့၊ ကာလိမြို့၊ နမ့်စန်မြို့၊ လင်းခေး 
မြို့တို့ရှိ     ပြည်သူ့စစ်(ဌာနေ)တပ်ဖွဲ့ဝင် 
များကို  အရှေ့အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာန 
ချုပ်မှ တာဝန်ရှိသူများက     တိုင်းစစ်ဌာန 
ချုပ် ခရေရိပ်သာ၌ တွေ့ဆုံသည်။

ဦးစွာ တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်မှ တာဝန်ရိှသ ူ
တစ်ဦးက      အမှာစကားပြောကြားပြီး 

ပြည်သူ့စစ်(ဌာနေ)တပ်ဖဲွ့ဝင်များ၏ တင်ပြ 
ချက်များအပေါ်  လိအုပ်သည်များ  ညိှင်း 
ဆောင်ရွက်ပေးသည်။                 

 ထို့နောက်       ပြည်သူ့စစ်(ဌာနေ)           
တပ်ဖဲွ့ဝင်များကိ ုစားသောက်ဖွယ်ရာများ 
နှင့ ်ချးီမြှင့င်ွေများပေးအပ်ရာ   ပြည်သူ့စစ် 
(ဌာနေ)တပ်ဖွဲ့အသီးသီးမှ     တာဝန်ရှိသူ 
များက လက်ခရံယခူဲက့ြကြောင်း သတင်း 
ရရှိသည်။                                      (၅၀၁)

ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ့ပိုင်း) စစ်မှုထမ်းဟောင်းကြီးကြပ်ရေးအဖွဲ့၏ 
၂ဝ၂၆ ခုနှစ်  ပြည်နယ်နှစ်ပတ်လည်အစည်းအဝေးပြုလုပ်

ရွေ့လျားဆေးကုသယာဉ်များဖြင့် ဒဂုံမြို့သစ်(တောင်ပိုင်းမြို့နယ်)  ရွာသာကြီးအကြီးစားစက်မှုဇုန်ရှိ 
အလုပ်ဌာနများသို့ ကွင်းဆင်းဆေးကုသမှုဆောင်ရွက်

ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း)ရှိ 
ပြည်သူစ့စ်(ဌာနေ)တပ်ဖွဲ့ ဝင်များကို တွေဆုံ 

 ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

ဒဂုံမြို့သစ်(တောင်ပိုင်းမြို့နယ်)   

ရွာသာကြီး 

အကြီးစားစက်မှုဇုန်ရှိ  

အထည်ချုပ်စက်ရုံများ၌ 

ကျန်းမာရေးဝန်ထမ်းများက

   ကွင်းဆင်းဆေးကုသမှု 

ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

   တြိဂံဒေသတိုင်းစစ်ဌာနချုပ် တိုင်းမှူး  ဗိုလ်ချုပ်စိုးမြတ်ထွဋ်        ရှမ်းပြည်နယ် 

(အရှေ့ပိင်ုး)   စစ်မှုထမ်းဟောင်းကြီးကြပရေးအဖဲွ့၏  ၂၀၂၆ ခနှုစ်  ပြည်နယ်နှစ်ပတလည် 

အစည်းအဝေးတွင် အမှာစကားပြောကြားစဉ်။  

အရှေ့အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်မှ     တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက      ပြည်သူ့စစ်(ဌာနေ)           

တပ်ဖွဲ့ဝင်များကို စားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့်  ချးီမြှင့်ငွေများ ပေးအပ်စဉ်။

၁။	 ပြည်သူအတွက်ဟုသုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသံဃာများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့် ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊ လုယက်ခြင်းကို 
CRPH၊ NUG၊ PDF အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	 ခြမ်ိးခြောက်၊ လသူတ်၊ အဖျက်အမှောင့်လပ်ုရပ်များ  လပ်ုဆောင်နေသည့် CRPH၊ NUG၊ PDF အကြမ်းဖက်သမားများကိ ု အားပေးမှု၊ ထောက်ခမံှု၊ 
ကူညီထောက်ပံ့မှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို့၏  လက်နက်၊ ခဲယမ်းကိုင်တွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမားတို့၏သတင်းကို  လျှ ို ့ဝှက်ပေးပို့ခြင်းသည်  အပြစ်မဲ့ပြည်သူ 
များ၏  အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

 အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက် 
ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်



စာမျက်နှာ ၂၀	  ၁၀-၅-၂၀၂၆

ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် နယ်လှည့ဆ်ေးကသုရေးအဖဲွ့က ဒေသခပံြည်သမူျားကိ ု

ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

သံဃာတော်များအား   ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်        

ပေးနေမှုကိ ုအလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်မှ တာဝန်ရိှသမူျားက ကြည့ရ်ှုအားပေးစဉ်။

အရှေ့မြောက်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်   တိုင်းမှူး ဗိုလ်ချုပ်အေးမင်းဦး   နယ်မြေခံ 
တပ်မတော်သားများ၊ ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေးလုပ်ငန်းများ 
ဆောင်ရွက်နေမှုကို ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။

ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်မှ  နယ်မြေခတံပ်မတော်သားများ၊ မြန်မာနိင်ုငရဲံတပ်ဖဲွ့ 
ဝင်များနှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများက စပုေါင်းသန့်ရှင်းရေးလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက် 
ကြစဉ်။

သံဃာ‌တော်များအား ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေး 

နေမှုကို အရှေ့ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ် တိုင်းမှူး ဗိုလ်မှူးချုပ်ကျော်နိုင်ဦး  ကြည့်ရှု 

အားပေးစဉ်။

နေပြည်တော်   မေ   ၉
တပ်မတော်အနေဖြင့ ်  တိင်ုးရင်းသား 

ပြည်သမူျား၏ ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှု 
လုပ်ငန်းများတွင်  နိုင်ငံတော်အစိုးရနှင့် 
အတူ တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ  ကူညီစောင့် 
ရှောက်မှုများ  ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိရာ 
တိုင်းဒေသကြီးနှင့်   ပြည်နယ်အသီးသီးရှိ 
တပ်မတော် နယ်လှည့ဆ်ေးကသုရေးအဖဲွ့ 
များက ဒေသအသီးသီးရိှ ဒေသခတံိင်ုးရင်း 
သားပြည်သူများကို   ၎င်းတို့၏ မြို့နယ်၊ 
ကျေးရွာများအရောက်     သွားရောက်၍ 
လမူျ ိုး၊ ဘာသာမရွေး  ဆေးကသုပေးခြင်း 
များ ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

ထိုသို့   ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိရာ 
ယနေ့တွင်    ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် 
နယ်လှည့်ဆေးကုသရေးအဖွဲ့က ရန်ကုန် 
တိုင်းဒေသကြီး      ထန်းတပင်မြို့နယ်     
ရေစိုကျေးရွာရှိ      ငြိမ်းအေးဓမ္မဗိမာန်၌ 
အခြေပြု၍         အဆိုပါကျေးရွာနှင့် 
ပတ်ဝန်းကျင်ကျေးရွာများရှိ သံဃာတော် 
၁၅ ပါးနှင့် ဒေသခံပြည်သူ ဦးရေ  ၁၅၀ 
တို့ကို အရိုးအကြောရောဂါ၊ ခွဲစိတ်ကုသမှု 
ဆိုင်ရာရောဂါ၊ ကလေးရောဂါ၊     မျက်စိ 
ရောဂါ၊   နား၊ နှာခေါင်း၊  လည်ချောင်း 
ရောဂါ၊  သွား၊ ခံတွင်းရောဂါ၊  သားဖွား 

နေပြည်တော်   မေ   ၉

တပ်မတော်အနေဖြင့ ်ပြည်သလူထူ၏ု 

ကျန်းမာရေးကဏ္ဍ    တိုးတက်မြင့်မား 

စေရန်အတွက်   ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက် 

မှုလုပ်ငန်းများတွင်  တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ 

ကူညီစောင့်ရှောက်မှုများဆောင်ရွက်ပေး

လျက်ရှိရာ         ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင် 

အရှေ့ပိုင်းတိုင်း     စစ်ဌာနချုပ်နယ်လှည့် 

ဆေးကုသရေးအဖွဲ့များက  ရှမ်းပြည်နယ် 

(တောင်ပိုင်း)            တောင်ကြီးမြို့ 

ချမ်းမြသာစည်ရပ်ကွက်    ဓမ္မဝိဓူအုပ်ဖုိ  

လငူယ်ဖံွ့ဖြိုးရေး ပရဟတိကျောင်းတိက်ု၌ 

အခြေပြု၍   သံဃာတော်များ၊  ဒေသခံ 

တိင်ုးရင်းသားပြည်သမူျားကိ ုကျန်းမာရေး 

စောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက် 

ပေးသည်။

ထိုသို့ဆောင်ရွက်ပေးရာတွင်   ဆေး 

ကုသရေးအဖွဲ့များက  သံဃာတော် အပါး 

၃၀ နှင့် ဒေသခံပြည်သူ ၈၅ ဦးတို့ကို သွား 

ထန်းတပင်မြို့နယ်နှင့် ချမ်းအေးသာစံမြို့နယ်တို့ရှိ သံဃာတော်များ၊ 
ဒေသခံပြည်သူများကို ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်

တောင်ကြီးမြို့ရှိ သံဃာတော်များ၊ 
ဒေသခံပြည်သူများကို ကျန်းမာရေး

စောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်

အခြေခံပညာကျောင်းများ၊ တက္ကသိုလ်များ၊ သောက်သုံးရေကန်များ၊ ဆေးရုံ၊ လမ်းများနှင့် ဈေးများ၌ စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေးဆောင်ရွက်

မီးယပ်ရောဂါ၊   အထွေထွေရောဂါတို့နှင့် 
ပတ်သက်၍   ကျန်းမာရေးစစ်ဆေးကုသ 
ပေးခြင်းများ ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

အလားတူ    အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ် 
ဌာနချုပ် နယ်လှည့ဆ်ေးကသုရေးအဖဲွ့က 
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး  ချမ်းအေးသာစံ 
မြို့နယ် ရန်မျ ိုးလုရံပ်ကွက်ရိှ မဟာဓမ္မပါလ 
ကျောင်း          နန်းဦးကျောင်းတိုက်၌ 
သံဃာတော်များနှင့်   ဒေသခံပြည်သူများ 
ကို   အဆိုပါကျောင်းတိုက်ရှိ  အဂ္ဂမဟာ 

နှင့်ခံတွင်းရောဂါ၊ သွေးတိုးရောဂါ၊ အရိုး 

အကြောရောဂါ၊ အရေပြားဆိုင်ရာရောဂါ၊ 

သားဖွားမီးယပ်ရောဂါ၊    မျက်စိရောဂါ၊ 

ဖျားနာရောဂါ၊ နား၊ နှာခေါင်း၊ လည်ချောင်း 

ရောဂါ၊       အထွေထွေရောဂါတို့နှင့ ် 

ပတ်သက်၍ ဆေးဝါးကသုခြင်းများဆောင် 

ရွက်ပေးပြီး     Ultra Sound စက်ဖြင့် 

စမ်းသပ်ပေးခြင်း၊ ECG စက်ဖြင့်   နှလုံး 

စမ်းသပ်ပေးခြင်းများကို       ဆောင်ရွက် 

ပေးသည်။

ယင်းသို ့  ဆောင်ရွက်ပေးနေမှုများကိ ု

တိုင်းမှူး      ဗိုလ်မှူးချုပ်ကျော်နိုင်ဦးနှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက    သွားရောက်ကြည့်ရှု 

အားပေးပြီး  လိုအပ်သည်များ  ပေါင်းစပ် 

ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးကာ ကျောင်းတိက်ု 

ဆရာတော်အား လှူဖွယ်ဝတ္ထုပစ္စည်းများ 

နှင့် နဝကမ္မအလှူငွေများ      ဆက်ကပ် 

လှူဒါန်းခဲ့ကြကြောင်း              သတင်း 

ရရှိသည်။                                  ‌(၅၀၁)

ဂဏ်ုရည်ကျောင်းဆောင်၌    ကျန်းမာရေး 
စောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက် 
ပေးသည်။	

ထိုသို့ဆောင်ရွက်ပေးရာတွင်  ဆေး 
ကုသရေးအဖွဲ့က   သံဃာတော် ၂၃ ပါး၊ 
သာသနာနွယ်ဝင်သီလရှင်      ၇၇ပါး၊ 
ဒေသခံပြည်သူ ၇၁ ဦးတို့ကို      သွေးတိုး 
ရောဂါ၊  အသက်ရှူလမ်းကြောင်းဆိုင်ရာ 
ရောဂါ၊ အဆစအမျက်ရောင်ရောဂါ၊ ဆီးချ ို 
ရောဂါ၊ သားဖွားမီးယပ်ရောဂါ၊     နား၊ 
နှာခေါင်း၊ လည်ချောင်းရောဂါ၊   သွားနှင့် 
ခတွံင်းရောဂါ၊ ခဲွစတ်ိကသုမှုဆိင်ုရာရောဂါ၊ 
ကလေးရောဂါ၊  အထွေထွေရောဂါတို့နှင့် 
ပတ်သက်၍    လိုအပ်သည့်ကျန်းမာရေး 
စစ်ဆေးကုသပေးခြင်းများ    ဆောင်ရွက် 
ပေးပြီး     ဆေးရုံတက်ရောက်ကုသရန် 
လိုအပ်သည့်     လူနာများကို  နယ်မြေခံ 
တပ်မတော်ဆေးရုံသို့ တက်ရောက်ကုသ 
နိုင်ရေး စီစဉ်ဆောင်ရွက်ပေးသည်။ 

ယင်းသို့     ဆောင်ရွက်နေမှုများကို  
သက်ဆိုင်ရာ    တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်များနှင့် 
တပ်နယ်များမှ တာဝန်ရှိသူများက သွား 
ရောက်ကြည့်ရှုအားပေးပြီး       လိုအပ် 
သည်များ ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေး
ခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။        ‌(၅၀၁)

နေပြည်တော်   မေ   ၉

တိုင်းဒေသကြီးနှင့်    ပြည်နယ်များ 

အတွင်းရှိ      ဘုရား၊ စေတီပုထိုးများ၊ 

ဘန်ုးတော်ကြီးကျောင်းများ၊   ဘာသာရေး 

အဆောက်အအုံများ၊ မြို့၊ ရွာ၊ ရပ်ကွက် 

များ၊      အများပြည်သူသွားလာလျက် 

ရှိသည့် လမ်းများ၊ ဆေးရုံများ၊   အခြေခံ 

ပညာကျောင်းများ၊ တက္ကသိုလ်များ၊ ဒီဂရီ 

ကောလိပ်များ၊  ဈေးများ၊ ပန်းခြံများနှင့် 

သောက်သုံးရေကန်များ  သန့် ရှင်းသာယာ 

လှပစေရေးအတွက် နယ်မြေခတံပ်မတော် 

သားများ၊      ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ၊ 

လူမှုရေးအသင်းအဖွဲ့များနှင့်     ဒေသခံ 

ပြည်သူများက     စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေး 

လုပ်ငန်းများ      ဆောင်ရွက်ပေးလျက် 

ရှိသည်။

ထိုသို့    ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိရာ 

ယနေ့တွင်  ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိုင်း) 

လားရှိုးမြို့နယ်၊   ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

မင်္ဂလာဒုံမြို့နယ်အပါအဝင်    မြို့နယ် 

ခြောက်မြို့နယ်၊     ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး 

တောင်ငူမြို့တို့ရှိ  အခြေခံပညာကျောင်း 

များ၊ တက္ကသိလ်ုများ၊ သောက်သုံးရေကန် 

များ၊ ဆေးရုံ၊ လမ်းများ၊      ဈေးများ၌ 

နယ်မြေခံတပ်မတော်သားများ၊   မြန်မာ 

နိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊   မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ဝင် 

များ၊    စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ဝင်များ၊ 

ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများ၊ လမူှုရေးအသင်း 

အဖဲွ့များ၊ ဒေသခံပြည်သူများ ပူးပေါင်း၍ 

ချုံနွယ်ပေါင်းမြက်များ ခုတ်ထွင်ရှင်းလင်း 

ခြင်း၊ အမှိုက်များရှင်းလင်းခြင်း၊   ရေစီး 

ရေလာကောင်းမွန်စေရေး ရေနတ်ုမြောင်း 

များတူးဖော်ပေးခြင်း၊    ရေကန်များတွင် 

အဘိတ်ဆေးများခတ်ပေးခြင်း၊    ခြင်ခို 

အောင်းနိုင်သည့်နေရာများ    ခြင်ဆေး 

ဖျန်းခြင်းနှင့် ကျန်းမာရေးအသိပညာပေး 

လက်ကမ်းစာစောင်များ   ဖြန့်ဝေပေးခြင်း 

များကို     စုပေါင်းဆောင်ရွက်ကြသည်။ 

ယင်းသို့    ဆောင်ရွက်နေမှုများကို 

သက်ဆိုင်ရာ      တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်များမှ 

တိုင်းမှူးများနှင့်    တပ်နယ်အသီးသီးမ ှ

တာဝန်ရှိသူများက   သွားရောက်ကြည့်ရှု 

အားပေးပြီး      လိုအပ်သည်များ  ညှိနှိုင်း   

ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း      သတင်း   

ရရှိသည်။                                   ‌(၅၀၁)



၁၀-၅-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၁

၁။	‌က ာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန
	 (https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန
	 (https://www.mlis.gov.mm)

၃။	ပ ြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန
	 (https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal
	 (https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal
	 (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကုိဖတ်ရှုနုိင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း



စာမျက်နှာ ၂၂ 	 ၁၀-၅-၂၀၂၆

စိတ်ကြွဆေးပြား လေးသန်းနှင့်အတူ ဖမ်းဆီးရမိသည့် ဘဂျမ်း၊ မူးယစ်ဆေးဝါး 

သယ်ဆောင်ရန် ခိုင်းစေသူ နိုင်ဝင်း ခေါ် ရုပ်ဆိုးတို့ကို တွေ့ရစဉ်။

ဦးသက် ခေါ် ဝင်းကို၊   မယဉ်ဝင်းမြိုင်  ခေါ်  မကြီးတို့ကို   ဖမ်းဆီးရမိသည့်            

စိတ်ကြွရူးသွပ်ဆေးပြားများနှင့်အတူ တွေ့ရစဉ်။

 စိုးလင်းမင်းကို  ဖမ်းဆီးရမိသည့်   စိတ်ကြွရူးသွပ်ဆေးပြားများနှင့ ်အတူ 

တွေ့ရစဉ်။

လိင်မျ ိုးကျော်

ခေါ် ကျော်ကြီးကို 

ဖမ်းဆီးရမိသည့် 

စိတ်ကြွရူးသွပ် 

ဆေးပြား 

များနှင့်အတူ 

တွေ့ရစဉ်။

v ဖမ်းဆီးရမိမှအဆက်

ဘန်ိးဖြူ ၂၈ ဒသမ ၆ ကလီိကုိလုည်းကောင်း 

ပြင်ဦးလွင်မြို့နယ်တွင် ငွေကျပ်၂၉၂ ဒသမ ၅ သိန်း၊ ကလေးဝမြို့တွင် ငွေကျပ်သိန်း ၁၂၀၊ 
လှိုင်သာယာ(အနောက်ပိုင်း)မြို့နယ်တွင် ငွေကျပ်သိန်း ၆၀ တန်ဖိုးရှိ စိတ်ကြွရူးသွပ်ဆေးပြားများ ဖမ်းဆီးရမိ

အသီးသီးတွေ့ရိှ ဖမ်းဆီးရမခိဲရ့ာ စစုပုေါင်း 

ဘန်ိးဖြူ ၇၇ ကလီိ ုခန့် မှန်းတန်ဖိုး ငွေကျပ် 

¶ ‌မြန်မာဖူဆယ်လိဂ်မှအဆက်

ဘောလံုးအလံုး ၅၀၀၀ ကုိပေးအပ်ရာ  ရန်ကုန်တုိင်းဒေသ 

ကြီးဝန်ကြီးချုပ်နှင့် ဝန်ကြီးများက လက်ခံကြသည်။

ယင်းနောက်   မြန်မာဖူဆယ်လိဂ် ယူ- ၁၆ နှင့် 

ယ-ူ၁၉ ပြိုင်ပွ ဲပထမပွစဲဉ်အဖြစ် YCDC Dream Team 

FC အသင်းနှင့ ်YRG FC အသင်းတို၏့   ယှဉ်ပြိုင်ကစား 

နေမှုများကို ကြည့်ရှုအားပေးကြသည်။

အဆိုပါ မြန်မာဖူဆယ်လိဂ် ယူ- ၁၆ နှင့် ယူ-၁၉ 

ပြိုင်ပွဲများကို  ပြိုင်ပွဲဝင်အသင်း ၂၄ သင်း၊   ပြိုင်ပွဲဝင် 

အားကစားသမား ၃၃၆ ဦးဖြင့ ်    မေ ၉ ရက်မှ 

အောက်တိဘုာ ၄ ရက်ထ ိ   ယှဉ်ပြိုင်ကစားသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။                                       STA

၃ ဒသမ ၈၅ ဘလီယီ ံ ဖမ်းဆီးရမခိဲက့ြောင်း 

မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့မှ သိရသည်။

စစ်ဆေးဖော်ထုတ်ချက်    များအရ 

အဆိပုါဖမ်းဆီးရမဘိန်ိးဖြူများကိ ုကလေး 

မြို့၌ လက်ခမံည့သ်ဖူြစ်သည့ ်ညွန့်တင်ကိ ု

မွန်းလွဲ ၁ နာရီခန့်တွင်      ကလေးမြို့ 

အဝင်၌လည်းကောင်း၊     ရှမ်းပြည်နယ် 

(မြောက်ပိုင်း) လားရှိုးမြို့မှ ကလေးမြို့သို့ 

သယ်ဆောင်ခိုင်းသူ နိုင်ဝင်း  ‌ခေါ် ရုပ်ဆိုး 

ကို  ညနေ ၆ နာရီခန့်တွင် ပဲခူးတိုင်းဒေသ 

ကြီး   ပြည်မြို့နယ်    ပြည်-အောင်လသွံား 

ကားလမ်း        တီတွတ်ကျေးရွာအနီး၌ 

TOYOTA HILUX အမျ ိုးအစား မော်တော် 

ယာဉ်    တစ်စီးနှင့်အတူလည်းကောင်း 

ဆက်လက်       ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ဆက်စပ်သတင်းများအရ    မူးယစ် 

ဆေးဝါးများ သယ်ဆောင်ရာတွင် ပူးပေါင်း 

ပါဝင်သူ ဘဂျမ်းကို  ဧပြီ ၃၀ ရက် မွန်းလွဲ 

၂ နာရီခန့်တွင်  မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

စဉ့က်ိင်ုမြို့နယ် ကတိုးကျေးရွာရိှ နေအမ်ိ၌ 

ဆက်လက်ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပြီး     ၎င်း၏ 

ဖော်ထုတ်ချက်အရ     ပြည်ကြီးတံခွန် 

မြို့နယ် (ဈ)ရပ်ကွက် ၅၉ လမ်းနှင့် ၁၃၉ 

လမ်းထောင့်၌   ရပ်တန့်ထားသည့် NI-

SSAN CONDOR ခြောက်ဘီးယာဉ်ပေါ်မှ 

စိတ်ကြွဆေးပြား လေးသန်း     ခန့်မှန်း 

တန်ဖိုးငွေကျပ်   ခြောက်ဘီလီလံခန့်ကို     

ထပ်မံ          သိမ်းဆည်းရမိကြောင်း      

သိရသည်။

အဆိုပါ    ဖမ်းဆီးရမိမှုဖြစ်စဉ်တွင် 

ခန့်မှန်းငွေကျပ်   ၉ ဒသမ ၈၅ ဘီလီယံ 

နေပြည်တော်  မေ  ၉
ပြင်ဦးလွင်မြို့နယ်တွင်   ငွေကျပ်၂၉၂ 

ဒသမ ၅ သန်ိး၊  ကလေးဝမြို့တွင် ငွေကျပ် 
သန်ိး ၁၂၀ ၊   လှိုင်သာယာ (အနောက်ပိင်ုး) 
မြို့နယ်တွင် ငွေကျပ်သိန်း ၆၀ တန်ဖိုးရှိ 
စိတ်ကြွရူးသွပ်ဆေးပြားများ    ဖမ်းဆီး 
ရမိခဲ့ကြောင်း         မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့မှ 
သိရသည်။

မေ ၆ ရက်  မွန်းလွဲ ၂ နာရီ ခွဲတွင်         
မူးယစ်ဆေးဝါး     တားဆီးနှိမ်နင်းရေး 
ရဲတပ်ဖွဲ့မှ      တပ်ဖွဲ့ဝင်များပါဝင်သော    
ပူးပေါင်းအဖွဲ့သည်        သတင်းအရ 
ပြင်ဦးလွင်မြို့နယ်    ဝက်ဝံကျေးရွာအနီး 
တွင် နောင်ချ ိုမြို့နယ်  ဈေးကုန်းကျေးရွာ 
နေ ဦးသက် ခေါ် ဝင်းကိ ု၄၆ နှစ် မောင်းနှင် 

ပြီး ဇနီးဖြစ်သူ မယဉ်ဝင်းမြိုင် ခေါ် မကြီး 
၄၂ နှစ်  လိုက်ပါလာသောဆိုင်ကယ်ကို 
ရပ်တန့်စစ်ဆေးရှာဖွေရာ   စတ်ိကြွရူးသွပ 
ဆေးပြား ၁၉၅၀၀(တစ်ပြားလျှင်ငွေကျပ် 
၁၅၀၀ နှုန်းဖြင့် ၎င်းဒေသ တန်ဖိုးငွေကျပ် 
၂၉၂ ဒသမ ၅ သိန်း)    ဖမ်းဆီးရမိသဖြင့် 
ဦးသက် ခေါ်  ဝင်းကိုနှင့် မယဉ်ဝင်းမြိုင် 
ခေါ် မကြီးတို့ကို     မူးယစ်ဆေးဝါးနှင့် 
စိတ်ကိုပြောင်းလဲစေသော   ဆေးဝါးများ 
ဆိုင်ရာဥပဒေအရ             အရေးယူ 
ထားသည်။ 

 ထို့အတူ မေ ၇ ရက် နံနက် ၁၀ နာရီ 
ခဲွတွင် မူးယစ်ဆေးဝါးတားဆီးနိှမ်နင်းရေး
ရဲတပ်ဖွဲ့မှ      တပ်ဖွဲ့ဝင်များပါဝင်သော 
ပူးပေါင်းအဖွဲ့သည် သတင်းအရ ကလေးဝ 

မြို့  အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်   အောင်မင်္ဂလာ 
လမ်းတွင်  ကလေးဝမြို့နယ် အုန်းပင်စု 
ရွာနေ စိုးလင်းမင်း ၂၃ နှစ်   မောင်းနှင် 
လာသောဆိုင်ကယ်ကို   ရပ်တန့်စစ်ဆေး 
ရှာဖွေရာ စိတ်ကြွရူးသွပ်ဆေးပြား ၄၀၀၀ 
(တစ်ပြားလျှင်ငွေကျပ်   ၃၀၀၀ နှုန်းဖြင့် 
၎င်းဒေသတန်ဖိုးငွေကျပ်သိန်း    ၁၂၀) 
ဖမ်းဆီးရမိသဖြင့် စိုးလင်းမင်းကို မူးယစ် 
ဆေးဝါးနှင့်   စိတ်ကိုပြောင်းလဲစေသော
ဆေးဝါးများဆိုင်ရာဥပဒေအရ  အရေးယူ 
ထားသည်။

  အလားတ ူ မေ ၇ ရက် ညနေ ၄ နာရ ီ
ခဲွတွင်  မူးယစ်ဆေးဝါးတားဆီးနိှမ်နင်းရေး
ရဲတပ်ဖွဲ့မှ     တပ်ဖွဲ့ဝင်များပါဝင်သော 
ပူးပေါင်းအဖွဲ့သည်        သတင်းအရ 

လှိုင်သာယာ(အနောက်ပိင်ုး)မြို့နယ် (၁၃) 

ရပ်ကွက် မန္တလေးလမ်းနှင့်     စစ်တွေ 

လမ်းထောင့်တွင်   လမ်းလျှောက်လာသူ 

လှိုင်သာယာ(အရှေ့ပိုင်း)မြို့နယ်     (၇)

ရပ်ကွက်နေ လှိုင်မျ ိုးကျော် ခေါ် ကျော်ကြီး 

၃၈ နှစ်ကို စစ်ဆေးရှာဖွေရာ  စိတ်ကြွရူး 

သွပ်ဆေးပြား ၂၀၀၀   (တစ်ပြားလျှင် 

ငွေကျပ် ၁၅၀၀ နှုန်းဖြင့ ် ၎င်းဒေသတန်ဖိုး 

ငွေကျပ်သန်ိး ၃၀) ဖမ်းဆီးရမပိြီး စစ်ဆေး 

ပေါ်ပေါက်ချက်အရ     ၎င်းနေထိုင်သည့် 

လှိုင်သာယာ(အရှေ့ပိုင်း)မြို့နယ်      (၇)

ရပ်ကွက်ရှိ   နေအိမ်မှ   စိတ်ကြွရူးသွပ် 

ဆေးပြား ၂၀၀၀  (တစ်ပြားလျှင် ငွေကျပ် 

၁၅၀၀ နှုန်းဖြင့်      ၎င်းဒေသတန်ဖိုး 

ငွေကျပ်သိန်း ၃၀)    ထပ်မံသိမ်းဆည်း 

ရမသိဖြင့ ်လှိုင်မျ ိုးကျော် ခေါ် ကျော်ကြီးကိ ု

မူးယစ်ဆေးဝါးနှင့်      စိတ်ကိုပြောင်းလဲ 

တန်ဖိုးရှိ ဘိန်းဖြူ ၇၇ ကီလိုနှင့် စိတ်ကြွ 

ဆေးပြား လေးသန်းတို့ကို    ဖော်ထုတ် 

ဖမ်းဆီးရမခိဲရ့ာ      မူးယစ်ဆေးဝါးများနှင့် 

အတူ  ဖမ်းဆီးရမိသူများကို     မူးယစ် 

ဆေးဝါးနှင့်   စိတ်ကိုပြောင်းလဲစေသော   

ဆေးဝါးများဆိုင်ရာဥပဒေအရ  အရေးယူ 

ထားရှိပြီး     ၎င်းတို့၏   မူးယစ်ဆေးဝါး 

သယ်ဆောင်ရောင်းဝယ်ရာမှ    ရရှိသည့် 

ငွေကြေးအကျ ိုးအမြတ်များ၊   ပိုင်ဆိုင်မှု 

များကိ ု  ပြည်သူ့ဘဏ္ဍာအဖြစ် သမ်ိးဆည်း 

နိုင်ရေးအတွက်    ငွေကြေးခဝါချမှုတိုက် 

ဖျက်ရေးဥပဒေဖြင့်လည်း     ဆက်လက် 

အရေးယ ူ ဆောင်ရွက်လျက်ရိှကြောင်းနှင့် 

ဆက်စပ်တရားခံများကုိလည်း  ဆက်လက် 

ဖမ်းဆီးရမိနိုင်ရေး    ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။ 	     (၅၀၁)

စေသောဆေးဝါးများဆိုင်ရာ  ဥပဒေအရ 

အရေးယူထားကြောင်း            သတင်း 

ရရှိသည်။                         (သတင်းစဉ်)



၁၀-၅-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၃

အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံရှိ ဒူကိုနိုမီးတောင် ပေါက်ကွဲမှုများဆက်တိုက်ဖြစ်ပွားနေသဖြင့် 
ပျောက်ဆုံးနေသော တောင်တက်သမားသုံးဦးကိုရှာဖွေရာတွင် အခက်အခဲများဖြစ်‌ပေါ်နေ 

ပါပူဝါးနယူးဂီနီနိုင်ငံရှိ Admiralty Islands 
ဒေသတွင် ငလျင်လှုပ်ခတ်ခဲ့ပြီး နောက်ဆက်တွဲ

ငလျင်လှုပ်ခတ်နိုင်သဖြင့် သတိပေးချက်ထုတ်ပြန်
‌ပို့မော်ရက်စ်ဘီ မေ ၉

ပါပဝူါးနယူးဂနီနီိင်ုငရိှံ  Admi-

ralty     Islands     ဒေသတွင် 

ပြင်းအား    ၅    မဂ္ဂနီကျုရှိသော 

ငလျင်လှုပ်ခတ်ခဲပ့ြီး  နောက်ဆက် 

တဲွ ငလျင်လှုပ်ခတ်နိင်ုသဖြင့ ်သတ ိ

ပေးချက်  ထုတ်ပြန်ထားကြောင်း 

ယနေ့သတင်းများအရ သရိသည်။

အဆိုပါငလျင်သည်    မေ  ၈ 

ရက်  ဒေသစတံော်ချန်ိ   ည  ၉ နာရ ီ

၁၈ မိနစ်၌   လှုပ်ခတ်ခဲ့ကြောင်း၊ 

ငလျင်သည်  မြေအောက်အနက် 

၁၀ ကီလိုမီတာတွင်   တည်ရှိပြီး 

တောင်လတ္တတွီဒ် ၂ ဒသမ ၉၂ ဒဂီရ ီ

နှင့် အရှေ လောင်ဂျတွီဒ် ၁၄၇ ဒသမ  

၇၀ ဒီဂရီ၌   လှုပ်ခတ်ခဲ့ကြောင်း 

နိုင်ငံ ဘူမိသိပ္ပံသုတေသနဌာနက 

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။ 

အဆိပုါ ငလျင်လှုပ်ခတ်မှုသည် 

မြေအောက်အနက်အနည်းငယ်မှာ

လှုပ်ခတ်ခဲ့သည့်အတွက်   ငလျင် 

ပြင်းအားကို   ဒေသခံများ  သိသိ 

သာသာ ခစံားခဲရ့ကြောင်း၊ လက်ရိှ 

အချနိ်ထိ    လူသေဆုံးမှုမရှိ‌သော် 

လည်း  ထခိိက်ုဒဏ်ရာရသအူနည်း 

ငယ်ရှိ‌ကြောင်း၊    အရေအတွက်   

အတိအကျကိုမူ       မသိရသေး 

ကြောင်း သိရသည်။ 

လက်ရှိ    အဆိုပါဒေသတွင် 

နောက်ဆက်တဲွငလျင်လှုပ်ခတ်နိင်ု 

သဖြင့်    သတိပေးချက်ထုတ်ပြန် 

ထားကြောင်း  ငလျင်ဒေသဆိင်ုရာ 

အာဏာပိုင်များနှင့်ဘူမိဗေဒဆိုင်

ရာ စောင့က်ြည့ရ်ေးအဖ့မှ တာဝန် 

ရိှသတူစ်ဦးက ပြောကြားခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

   ပါပူဝါးနယူးဂီနီနိုင်ငံသည် 

ပစိဖိတ်     မီးကွင်းဒေသအတွင်း 

တည်ရှိသောကြောင့်     ငလျင်နှင့် 

မီးတောင်လှုပ်ရှားမှုများ      မကြာ 

ခဏ      ဖြစ်ပေါ်လေ့ရှိကြောင်း၊ 

အလားတူ   Admiralty   Islands 

ဒေသသည်လည်း      ပင်လယ်ပြင် 

အနီးတွင်  တည်ရှိသော    ကျွန်းစု 

ဒေသဖြစ်ပြီး  ငလျင်လှုပ်ရှားမှုများ 

ကို မကြာခဏ   ကြုံတွေ့ရလေ့ရှိ 

ကြောင်း  ဘမူဗိေဒပညာရှင်များက   

ပြောကြားထားသည်။

Ref : Russia Today

	    Trs : KZ

ပေကျင်း မေ ၉

‌တရတ်ုနိင်ုငမံြောက်ဘက်ပိင်ုး 

လာမည့်ရက်ပိုင်းအတွင်း    အပူ 

လှိုင်းဖြတ်သန်းကာ   အပူချနိ်မြင့် 

တက်ဖွယ်ရှိနေကြောင်း   China 

Meteorological Administration 

အဖွဲ့အစည်းက   ထုတ်ပြန်ခဲ့သည် 

ဟု       ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။ 

တရတ်ုနိင်ုငမံြောက်ဘက်ပိင်ုး

ဒေသများတွင်   အပူလှိုင်းဖြတ် 

သန်းမည်ဖြစ်ပြီး အပခူျန်ိမှာလည်း 

၃၇ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ထိ မြင့်တက် 

ဖွယ်ရှိနေကြောင်း၊    အပူချနိ်မြင့် 

တက်မှုဖြစ်ပေါ်ပြီး    ၁၀   ရက်ခန့် 

အကြာတွင်     မိုးရွာသွန်းလာနိုင် 

ကြောင်း  China   Meteorological 

Administration က   ကြိုတင် 

ခန့် မှန်းချက်        ထတ်ုပြန်ထားပြီး 

ခန့်မှန်းချက်များအရ     ရာသီဥတု 

ပြောင်းလဲမှုမြန်ဆန်နေပြီး   အပူ 

လှိုင်း       ဖြတ်သန်းချန်ိတွင်လည်း 

မြောက်ပိုင်းဒေသများတွင်   ပုံမှန် 

ဖြစ်ပေါ်လေရိှသည့် အပူချန်ိပမာဏ 

ထက် ၄ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်မှ  ၅ 

ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ထိ   မြင့်တက် 

လာနိုင်ကြောင်း သိရသည်။

"လာမ့ဲရက်ပုိင်းအတွင်း မြောက် 

ဘက်ပုိင်းဒေသတွေမာ အပူချန်ိမြင့် 

တက်မှုတွေ    ဖြစ်ပေါ်လာနုိင်ပါတယ်။ 

အပလူှိုင်းဖြတ်သန်းမှုကြောင့ ်အပ ူ

ချနိ်တွေဟာ ၃၇ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ် 

ထ ိမြင့တ်က်သွားနိင်ုပါတယ်။ အပူ

ချန်ိမြင့တ်က်မှုတွေဖြစ်ပေါ်ပြီး  ၁၀ 

ရက်လောက်အကြာမှာတော့   မိုး 

ရွာသွန်းမှုတွေ   ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်ပါ 

တယ်"ဟု   China Meteorologi-

cal Administrationအဖ့အစည်းမှ   

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက   ပြောကြား 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အပူလှိုင်း   ဖြတ်သန်းမှုသည် 

မေ ၁၃ ရက်တွင် စတင်သွားနိင်ုပြး  

နောက်ပုိင်းအပူချန်ိ တောက်လျှောက် 

မြင့်တက်မည်         ဖြစ်ကြောင်း၊ 

အပူချနိ်မြင့်တက်မှုဖြင့်   ရင်ဆိုင် 

ရဖွယ်ရှိနေသည့်   ဒေသများမှာ 

ရှန်စီပြည်နယ်၊  ဟီနန်ပြည်နယ်၊ 

ဟပီေပြည်နယ်၊ ရှန်တန်ုးပြည်နယ်၊ 

ကျန်းစုပြည်နယ်၊      ပေကျင်းမြို့၊ 

ထျန်းကျင်းမြို့တို့       ဖြစ်ကြောင်း 

China  Meteorological  Admin-

istration      အဖွဲ့အစည်းက     

သတင်း     ထုတ်ပြန်ထားသည်ဟု 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat‌

တရုတ်နိုင်ငံမြောက်ဘက်ပိုင်းတွင် 
လာမည့်ရက်ပိုင်းအတွင်း အပူလှိုင်းဖြတ်သန်းကာ 

အပူချနိ်မြင့်တက်ဖွယ်ရှိနေ

ဂျကာတာ မေ ၉

အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံရှိ     ဒူကိုနို 

မီးတောင်ပေါက်ကွဲမှုများ   ဆက် 

တိက်ုဖြစ်ပွားနေသဖြင့ ်ပျောက်ဆုံး 

နေသော တောင်တက်သမားသုံးဦး 

ကိရှုာဖွေရာတွင်    အခက်အခမဲျား 

ဖြစ်‌ပေါ်နေကြောင်း ယနေ့သတင်း 

များအရ သိရသည်။

Halmahera ကျွန်းပေါ်ရိှဒူကိနုိ ု

မီးတောင်သည်   ပေါက်ကွဲမှုများ 

ဆက်တုိက်    ဖြစ်ပာွးနေသဖြင့်  

ပျောက်ဆုံးနေသော      တောင်တက် 

သမားသုံးဦးကို     ရှာဖွေရာတွင် 

အခက်အခဲများ      ဖြစ်ပေါ်နေ 

ကြောင်း    ဒေသခံကယ်ဆယ်ရေး 

အေဂျင်စမှီအကြီးအက ဲ  အဝီန်ရမ် 

ဒီနီက ပြောကြားခဲ့သည်။

အဆိုပါမီးတောင်သည် မေ ၈ 

ရက်ကစတင်၍  လှုပ်ရှားပေါက်ကဲွ 

မှုများဖြစ်ပေါ်ခဲက့ြောင်း၊ မီးတောင် 

ပေါက်ကွဲခါစက     ပိတ်မိနေသူ 

တောင်တက်သမားဦးရေ ၂၀ ရှိပြီး 

အဆိပုါတောင်တက်သမားများထ ဲ

မှ ၁၇ ဦးကို      ဘေးလွတ်ရာသို့     

ရွှ့ေ ပြောင်းပေးနုိင်ခ့ဲကြောင်း၊  အဆုိ 

ပါ ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ပြောင်းပေးသ ူ

များမှာ စင်ကာပနူိင်ုငသံား ခနုစ်ဦး 

နှင့ ်အင်ဒိနုီးရှားနိင်ုငသံား   ၁၀  ဦး 

ပါဝင်ကြောင်း၊    ပျောက်ဆံုးနေဆဲ 

တောင်တက်သမား    သုံးဦးမှာ 

စင်ကာပနူိင်ုငသံား နှစ်ဦးနှင့ ်အင်ဒိ ု

နီးရှားနုိင်ငံသားတစ်ဦး  ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

ဒူကိုနိုမီးတောင်သည် မေ ၈ 

ရက်  ဒေသစံတော်ချနိ်   နံနက် ၇ 

နာရ ီ၄၁ မနိစ်တွင်   စတင်ပေါက်ကဲွ 

ခဲက့ြောင်း၊ လက်ရိှအချန်ိထလိည်း   

မီးတောင်ပေါက်ကွဲမှုများ    ဆက် 

လက်ဖြစ်‌ပေါ်နေကြောင်း   အင်ဒို 

နီးရှား မီးတောင်ဗေဒအေဂျင်စီက        

သတင်းထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ

အီရန်နိုင်ငံ ခါ့ဂ်ကျွန်းရေဧရိယာအတွင်း ရေနံယိုဖိတ်မှုဖြစ်ပေါ်နေကြောင်း 
CEOBS က ကောင်းကင်ဂြိုဟ်တုဓာတ်ပုံများဖြင့် ထုတ်ပြန်

လန်ဒန် မေ ၉

အီရန်နိုင်ငံ    ခါ့ဂ်ကျွန်းရှိ    ရေ 

ဧရယိာအတွင်း  ရေနယံိဖုတ်ိမှုဖြစ် 

ပေါ်နေကြောင်း  ဗြတိန်ိနိင်ုငအံခြေ 

စိက်ု Conflict and Environment 

Observatory   (CEOBS)     မှ 

သုတေသီများက     ကောင်းကင် 

ဂြိုဟ်တဓုာတ်ပုမံျားဖြင့် ထတုပ်ြန် 

ခဲက့ြောင်း  ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။ 

အဆိုပါ  ရေနံယိုဖိတ်မှုသည် 

ခါ့ဂ်ကျွန်းရှိ     ရေနံဆိပ်ကမ်းမှ 

ဖြစ်ပွားခဲခ့ြင်းဖြစ်ပြီး   ရေနယံိဖိုတ် 

မှုဖြစ်ပွားနေသည့် ဧရိယာမှာ  ရှစ် 

ကလီိမုတီာထ ိရှည်လျားပြီး ရေထ ု

သန့်စင်မှုလုပ်ငန်းများ    အချနိ်မီ 

မပြုလုပ်နိုင်ပါက ခါ့ဂ်ကျွန်း၏ ရေ 

ဧရယိာများတွင်  ရေထညုစ်ညမ်းမှု 

များ      ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်ကြောင်း 

CEOBS မှ     သုတေသီများက  

ထုတ်ပြန်ထားသည်။

CEOBS    အဖွဲ့အစည်းက 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ထန်ိးသမ်ိးမှု 

အတွက် အထောက်အကူဖြစ်စေ 

ရန်    သဘာဝဘေးဒဏ်များနှင့် 

ပတ်သက်ပြီး ကောင်းကင်ဂြုဟ်တ ု

များ လွှတ်တင်ထားပြး  မေ ၆ ရက် 

မှ မေ ၈ ရက်အတွင်း  Sentinel-1၊ 

Sentinel-2၊    Sentinel-3 

ဂြိုဟ်တုမှ   ဖမ်းယူရရှိထားသော 

ကောင်းကင်ဓာတ်ပုမံျားကိ ု တရား 

ဝင်     ထတ်ုပြန်ခဲခ့ြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"အရီန်နိင်ုင ံ ခါဂ့်ကျွန်းမှာရိှတဲ ့

ရေဧရယိာအတွင်းမှာ   ရေနယံိဖုတ်ိ 

မှုတွေ    ဖြစ်ပေါ်နေပါတယ်။   ရေန ံ

ယိဖုတ်ိမှုဖြစ်ပေါ်နေတဲ ့  ဧရယိာက 

တော့   ရှစ်ကီလိုမီတာလောက်ထိ 

ရိှနေပါတယ်။     ရေထသုန့်စင်မှုတွေ  

အမြန်ဆုံး    မပြုလုပ်နိုင်ရင်တော့ 

ရေထညုစ်ညမ်းမှုတွေ ဖြစ်ပေါ်လာ 

နိုင်တဲ့အခြေအနေ   ဖြစ်ပါတယ်" 

ဟ ု Conflict  and  Environment 

Observatory    (CEOBS)     မှ 

သုတေသီတစ်ဦးဖြစ်သူ  လီယွန် 

မိုးလန်းက ပြောကြားခဲ့သည်။ 

Ref : Sputnik News

	   Trs : Sai Sat

ဂျာမနီနိုင်ငံ ရိုင်းမြစ်ရေမြင့်တက်မှုကြောင့် ကုန်တင်နှင့်ရေနံတင်သင်္ဘောများအတွက် 
အန္တရာယ်ရှိနိုင်သော်လည်း ဆက်လက်သွားလာခွင့်ပြုထားဆဲဖြစ်

ဘာလင် မေ ၉

ဂျာမနီနိုင်ငံ၏    ရေကြောင်း 

ပို့ဆောင်ရေးအတွက်    အဓိကကျ 

သည့် မြစ်တစ်စင်းဖြစ်သော ရုိင်းမြစ် 

ရေမြင့်တက်မှုဖြစ်ပေါ်နေပြီး ကုန် 

တင်သင်္ဘောများနှင့်    ရေနံတင် 

သင်္ဘောများအတွက် အန္တရာယ်ရှိ 

နိင်ုသော်လည်း ဂျာမနရီေကြောင်း 

အာဏာပိုင်      အဖွဲ့အစည်းက 

ဆက်လက်သွားလာခွင့ ်ပြုထားဆ ဲ

ဖြစ်ကြောင်း      ယနေ့သတင်းများ 

တွင် ဖော်ပြထားသည်။ 

သိုသ့ော်လည်း ရိင်ုးမြစ်ရေမြင့် 

တက်မှုအပေါ်မူတည်ပြီး       ရေ 

ကြောင်းကန်ုသွယ်မှုကိ ုကန့်သတ် 

မှုများ ပြုလုပ်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊  

ယခင်က  မြစ်ရေကျဆင်းမှုကြောင့် 

ကန်ုတင်သင်္ဘောများ  တင်ဆောင် 

နိုင်သော    ကုန်ချနိ်ပမာဏထက် 

လျှော့၍တင်ဆောင်ရသည့် အခြေ 

အနေဖြစ်သော်လည်း   ယခုတွင် 

မြစ်ရေမြင့်တက်မှုကြောင့်  ကုန် 

တင်သင်္ဘော  အစီးရေ ၆၀ ရာခိုင် 

နှုန်းမှ ၇၀ ရာခိုင်နှုန်းထိ  ကုန်ချနိ် 

အပြည့ ် တင်ဆောင်ကာဖြတ်သန်း 

သွားလာနိုင်ကြောင်း၊    သို့သော် 

မြစ်ရေမှာ    လက်ရှိအနေအထား 

ထက် ဆက်လက်မြင့်တက်လာပါ 

က ကန်ုတင်သင်္ဘောများနှင့ ် ရေန ံ

တင်သင်္ဘောများအတွက် အန္တရာယ် 

ရှိနိုင်သည့်       အခြေအနေဖြစ် 

ကြောင်း      ဂျာမနီရေကြောင်း 

အာဏာပိုင်    အဖွဲ့အစည်းက  

သတင်း      ထုတ်ပြန်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

"ပုံမှန်အားဖြင့်တော့ ဒီကာလ 

ဟာ ပူပြင်းခြောက်သွေ့တဲ့ ရာသီ 

ဥတုကြောင့်      ရိုင်းမြစ်ကနေ 

တစ်ဆင့် ပြေးဆွဲနေတဲ့   ကုန်တင် 

သင်္ဘောတွေနဲ့ ရေနံတင်သင်္ဘော 

တွေဟာ တင်ဆောင်နုိင်တ့ဲ ကုန်ချန်ိ 

ပမဏထက်လျောပ့ြီး   တင်ဆောင် 

ရပါတယ်။ ဒီနှစ်မှာတော့ မြစ်ရေ 

မြင့်တက်လာတဲ့ အတွက်ကြောင့် 

တင်ဆောင်နိင်ုတဲ ့ကန်ုချန်ိပမာဏ 

အတိုင်း  တင်ဆောင်နိုင်တဲ့ အခြေ 

အနေဖြစ်ပါတယ်"ဟု   ဂျာမနီ 

ရေကြောင်း    အာဏာပိုင်အဖွဲ့ 

အစည်းမှ တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက 

ပြောကြားခဲ့သည်။

Ref : Russia Today

                 Trs : Sai Sat



မိုးအုံ့နေသော်လည်း      မဝယ်လျှင်မဖြစ်သည့် 

သားတော်မောင်၏   အသုံးအဆောင်ပစ္စည်းတစ်ခကုိ ု

ဝယ်ရမည်ဖြစ်သောကြောင့်        ညနေရုံးဆင်းပြီးမှ 

အိုးရှင်းစင်တာသို့ အပြေးနှင်ခဲ့ရသည်။

သားမွေးစမှ  တဖြည်းဖြည်းချင်း  မြန်မာငွေကျပ်  

ခြောက်ထောင့်ငါးရာတန်ကနေ   ခုနစ်ထောင့်ငါးရာ၊ 

ထိမှု   ရှစ်ထောင့်ငါးရာ၊  ယခနုောက်ဆုံး   ကိုးထောင့် 

ခုနစ်ရာဖြစ်လာသော ဒိုက်ဗာဖြစ်သည်။

"မလိပုါဘူးကွာ။ ကိယု့ဘ်ာသာ လျှော်လိုရ့တာပ။ဲ 

အပိုတွေကုန်အောင်"

သားမမွေးခင်က ချွေတာရေးလမ်းစဉ်ကိ ုအထက် 

ပါအတိင်ုး ကြွေးကြော်ခဲ့ဖူးပါ၏။ သိုသ့ော်လည်း အဝူ ဲ

လေး  တစ်ပတ်သားမှာကတည်းက ခြေကန်ုလက်ပန်း 

ကျသည့ဒ်ဏ်ကိ ု နဖူးတွေ့၊ ဒူးတွေ့ ရင်ဆိင်ုခဲရ့သည်မို ့

ရေရှည်သက်သာစေရန်အလို့ငှာ     သားခြောက်လ 

သားရောက်ချန်ိတွင် ဒိက်ုဗာနှင့က်ျွန်တော် စတင်ရင်း 

နှီးကျွမ်းဝင်ခဲ့ရပါတော့သည်။

နောက်ပိင်ုး သားက တဖြည်းဖြည်းကြီးလာတော ့

ဒိုက်ဗာဝတ်ပေးရသည်မှာ       သက်သာလာသည်။ 

မသက်သာလို့လည်း  မဖြစ်ပါတော့။  တစ်လတစ်လ 

ဒိက်ုဗာဖိုး၊  ဆေးဖိုးအပြင် မခိင်နိုမ့စိုခ့ဲရ့သည့ ်ကလေး 

မို့  မွေးကတည်းကကုန်ခဲ့ရသည့်  နို့မှုန့်ဖိုးကလည်း 

နှစ်နှစ်သားထိတိုင်ခဲ့၏။

"ရွှေရွှေတို့ဆို   ဒိုက်ဗာဝယ်ရလွန်းလို့   ကလေး 

စက်ဘီးတောင်  ကစံမ်းမဲပေါက်တယ်"  ဇနီးသညက် 

သူ့သူငယ်ချင်း     မရွှေစင်တို့တုန်းကအဖြစ်ကိုပြော 

တော့ ကျွန်တော်လည်း အိုးရှင်းမှာ ဒိုက်ဗာဝယ်တိုင်း 

ထိကဲုသ့ို ့ပရိမုိုးရှင်းများရလေမလား မျှော်မသိေးသည်။

ကြီးကြီးမားမား စက်ဘီးတော ့မတွေ့ခဲရ့ပါ။ နှစ်ခ ု

ဝယ်လျှင်  ဈေးလျှော့ပေးသည့်စနစ်ကိုတော့  တွေ့ရ 

၏။ ဒိုက်ဗာဖိုးအတန်အသင့် အကုန်ခံခဲ့ရပြီးနောက် 

အတွေ့အကြုံအရ  ယခင်ကလိ ု ပစ္စည်းကုန်မှ အထပ်ု 

ကြီး တစ်ထပ်ုချင်းဝယ်တာမျ ိုးမလပ်ုတောဘ့ ဲယခလုိ ု

မျ ိုး ပရိမိုုးရှင်းပေးတန်ုး နှစ်ထပ်ုဝယ်ပြး ဈေးသက်သာ 

မှုလမ်းကြောင်းဆီ ချဉ်းကပ်ခဲ့ရပါတော့သည်။ ထိုသို့ 

မလုပ်လို့လည်း မရပါ။

တစ်လ တစ်လ ဝယ်ရသည်က ညအပ်ိရေးဖြောင့် 

အောင် ကြဆံောင်ရသည့ ်ဒိက်ုဗာတစ်ခတုည်းအတွက် 

သာလျှင်မဟုတ်။ အာဟာရဖြစ်အောင် စားသောက် 

ရသည့ ် အစားအစာဖိုးများအပြင်  ကျန်းမာကြံခ့ိင်ုစေ 

ရန်နှင့် ရောဂါဘယကာကွယ်စေရန်ဟူသော ခေါင်းစဉ် 

များဖြင့်    တိုက်ကျွေးရသည့်    ဆေးဖိုးများကလည်း 

ရှိသေးသည် မဟုတ်ပါလား။

ထို့ပြင်    ရံဖန်ရံခါ     ရာသီပေါ်ရောဂါလေးများ 

ဝင်လာလျှင်လည်း  နီးစပ်ရာဆေးခန်းဆသီို ့ပြေးရပြန် 

သည်။  နေမကောင်းဖြစ်ချင်သော  သားကိုပွေ့လျက် 

"ရွှင်လန်းချမ်းမြေ့၊      အေးချမ်းမေတ္တာ"   စသည့် 

စတ်ိနှလုံးအေးချမ်းဖွယ်    ကိယ်ုပိင်ုကလေးဆေးခန်း 

များသို့     ချတီက်ရလေတိုင်း     အပြန်ခရီးမှာတော့ 

ပေးချေခဲ့ရသည့်     ဆေးဖိုးတွေကြောင့်   ရွှင်လန်းပြီး 

တော့လည်း မချမ်းမြေ့နိုင်ခဲ့။

"ဒီတစ်ခါ  စာမူခလေးထုတ်ရင်တော့   ဘလက် 

လေးတစ်လုံးလောက်  ဝယ်သောက်အုံးမယ်မန်ိးမရာ" 

ဟသူော ဘလက်လေဘယ်ချင်ခြင်းသည် အမ်ိထောင် 

သက်ခြောက်နှစ်ကျော်၍   သားလေး လေးနှစ်ကျော် 

ခဲ့ချနိ်ထိတိုင် အကောင်အထည်မပေါ်သေး။

သားမမွေးခင်က နှမြော၍မသောက်ဖြစ်။ အလပ်ု 

သဘောအရ  ရေးသားပေးရသည့ ် စာမခူလေးများရရိှ 

သော်လည်း ကိုယ့်ခံတွင်းချင်ခြင်းထက်  မီးဖိုချောင် 

စရတ်ိကိသုာငဲန့ေရခြင်းအပြင်  မမျှော်မှန်းထားသော 

ဘက်စုကံန်ုကျစရတ်ိများကြောင့် ဘလက်လေဘယ် 

ခေါင်းစဉ်ကို မမေ့ချင်သည့်တိုင် မဆိုင်သလိုသာနေ 

လိုက်ရတော့သည်။

အိုးရှင်းရောက်တော ့ထုံးစအံတိင်ုး ကလေးပစ္စည်း 

အရောင်းဘက်ခြမးဆသွီားလိက်ုသည်။  စာအုပ်တန်း 

ဘက်မလှည့်ခဲ့ရ။    လဆန်းပိုင်းကဝယ်ထားသည့် 

ဆရာကြီးတက္ကသိုလ်ဘုန်းနိုင်၏    "စိမ်းနေဦးမည့် 

ကျွန်တော့်မြေ"အပါအဝင် ယခုလစာအုပ်ဖုိး နှစ်သောင်း 

ကုန်ထားပြီးပြီမို့     စာအုပ်တွေကို    ထပ်မကြည့်ရဲ 

လောက်အောင်ကြောက်နေသည်။

ဆရာငြမ်ိးကျော်စာအပ်ုတွေက  အထူးဆဲွဆောင် 

နေသော်လည်း နောက်လများအတွက် အကြွေးသာ 

မှတ်ထားခဲ့ရသည်။   တော်ပါသေး၏။    ဒိုက်ဗာတင် 

ထားသည့န်ေရာမှာအဝါရောင်စာရွက်လေးဖြင့ ်မျ ိုးတ ူ

နှစ်ခဝုယ်လျှင်     နှစ်ထောင့င်ါးရာ    သက်သာမည်ကုိ 

ချတိ်ဆွဲထားသေးသောကြောင့်     ဆိုက်ကြီးနှစ်ထုပ် 

ခြင်းထဲပစ်ထည့်လိုက်သည်။

ခြင်းတောင်းဆွဲပြီး ကောင်တာဘက်ပြန်ခဲ့လိုက် 

သည်။  ကောင်တာမရောက်ခင်  ယမကာတန်းဘက် 

ဘာတွေများ       ဈေးချဦးမလ ဲ       မျှော်လင့ခ်ျက်ဖြင့် 

လမ်းကြောင်းပြောင်းကြည့်လိုက်တော့    အရင်တစ် 

ပတ်က ဈေးချထားသည့န်ှုန်းများအတိင်ုးပ ဲအပြောင်း 

အလဲမရှိသေးတာကိုတွေ့ရသည်။      အရည်အသွေး 

ကောင်း   ဈေးအချ ိုဆုံး  အရက်တစ်ပုလင်း၏တန်ဖိုး 

သည်  သားသောက်သည့ ် ချောင်းဆိုးပျောက်ဆေးနှင့် 

အက်ပီတန်      တစ်ပုလင်းစာနှင့်    ညီမျှနေသည်။ 

ထိဈုေးနှုန်းသည်ပင် ကျွန်တော့်အတွက် ကြောက်စရာ 

ဖြစ်နေပါ၏။

ကြော်ငြာများကြည့ပ်ြီးတောပ့ ဲ တတံွေးမျ ိုချကာ 

အမ်ိမှာကျန်ခဲသ့ည့ ်အာမရီမ်ပလုင်းလေး မြင်ယောင် 

လျက် ကောင်တာဆ ီ ရသေစ့တ်ိဖြေလျှောက်ခဲလ့ိက်ု 

ပါတော့သည်။

"ဒါက ပရိုမိုးရှင်းပေးတယ်နော်"

ဒိုက်ဗာအထုပ်ကိုပြလျက် ငွေရှင်းကောင်တာက 

ဝန်ထမ်းလေးတွေကိ ုသတပိေးရသည်။ တစ်ခါတလေ 

သူတို့ကိုယ်တိုင်         ဘယ်ပစ္စည်းဈေးချထားမှန်း 

သတိမပြုမိကြ။

"ဪ...ဟတ်ုကဲ ့ကြည့ပ်ေးမယ်နော်" ဟဆုိကုာ 

အခြားဝန်ထမ်းလေးတစ်ယောက်ကိခုေါ်ပြီး အကြည့် 

ခိုင်းလိုက်သည်။   ထိုအချနိ်မှာပဲ    အသက်ငါးဆယ် 

ဝန်းကျင်စုတဲွံတစ်တဲွ ဈေးတွန်းလှည်းဖြင့ ်လာရောက် 

တန်းစီလေသည်။

စောင့ခ်ိင်ုးရမှာအားနာသည်မို ့ သတူိုက့ိ ု အလှည့် 

ကျော်ပေးလိုက်သည်။

"ကျေးဇူးတင်ပါတယ်ဗျာ"     အမျ ိုးသားကြီးက 

ကျေးဇူးတင်ကြောင်းပြော၏။      ဝန်ထမ်းမလေးက 

လည်း     အဆိုပါမောင်နှံ၏ပစ္စည်းများကို    စက်ဖြင့် 

စကင်ဖတ်ပါတော့သည်။

"ဟင်... နှစ်မျ ိုးပရိှဲသေးတယ်  ဈေးကသုံးသောင်း 

ကျော်သွားပါလား။ ဒပီစ္စည်းက ဘယ်လောက်တန်လ ဲ

ပြန်စစ်ပေးပါလားညီမလေး"

အမျ ိုးသားကြီးက     လက်ထဲမှပစ္စည်းတစ်ခုကို 

ကိင်ုလျက် ဝန်ထမ်းမလေးအားမေး၏။ ကောင်မလေး 

ခမျာ ချက်ချင်းမဖြေနိုင်။

အီလက်ထရစ်ကယ်အီရေးဇားဆိုတော့    ခဲဖျက် 

ပဲနေမှာပေါ့။  ဘာခဲဖျက်မို့  တစ်သောင်းလေးထောင် 

တောင်ပေးရတာလဲ"

အမျ ိုးသားကြီး၏ဇနီးသည်ကပါ   နားမလည်စွာ 

ဝင်မေးသည်။   ဝန်ထမ်းမလေးလည်း   တိတိကျကျ 

ရှင်းပြတတ်ပုံမပေါ်။

"မင်းသား အသုံးလိုလို့နေမှာပေါ့ကွာ"

"အိ.ု..ကိယု့သ်ားအကြောင်းကိယ်ုသသိားနဲ့။ ရိုးရိုး 

ခဖဲျက်နဲ့ကော   ဖျက်လိုမ့ရဘူးလား။   အဒဲလီောက်ထ ိ

စာပေက ု   အလေးအနက်    ထားတာလမဲဟတ်ုဘနဲဲ့၊ 

သွားမေးချေအုံး။ ဘာလုပ်ဖို့လဲလို့။

မန်ိးမကြီး၏ တစ်ချက်မနိ့်  ညွှန်ကြားချက်ကြောင့်  

အမျ ိုးသားကြီးမှာ      သက်ပြင်းတစ်ချက်နှင့်အတူ 

သားတော်မောင်နောက်သို ့    လိက်ုသွားရလေသည်။ 

မိနစ်ပိုင်းအတွင်းမှာပဲ ပြန်ရောက်လာ၏။

"ဘာတဲ့လဲ"

"ဟုတ်တယ် သူလိုလို့တဲ့"

"အို...   လိုတိုင်းဝယ်ပေးစရာလား    ဈေးကိုလဲ 

ကြည့်အုံး"

"မင်းကလဲသူလုိလ့ုိနေမာပါကွာ ဝယ်ပေးလုိက်ပါ"

အမျ ိုးသားကြီးက   လေသံပျော့ပျော့ဖြင့်  သား 

ဘက်ကနေ    အခစားဝင်သည်။   အမျ ိုးသမီးကြီးက 

အမ်ိထောင်ရှင်မတိုထ့ုံးစအံတိင်ုး "စီးတဲရ့ေ  ဆည်တဲ ့

ကန်သင်း"ဖြစ်လိုပုံရ၏။      အမျ ိုးသားကြီးကတော့ 

သားတော်မောင်ဘက်ကပဲ         ရပ်တည်လိုသည့် 

လက္ခဏာပေါ်လွင်နေသည်။ သိုသ့ော်လည်း တစ်ချက် 

လွှတ်အမနိ့် နှင့ ် မန်ိးမကိ ု"ဝယ်ပေးလိက်ု"ဟ ု ပြောရ ဲ

သည့် ပုံစံတော့မရှိ။

အမျ ိုးသမီးကြီး၏မျက်နှာတွင်    ရုပ်ရှင်ထဲကလို 

သရုပ်ဆောင်မှုမဟုတ်သော         နှမြောခြင်းမျ ိုးဖြင့် 

မှုန်ကုပ်နေသည့် အမူအရာကို  အထင်းသားမြင်နေရ 

သကဲသ့ို ့အမျ ိုးသားကြီး၏မျက်နှာမှာတော ့သားဖြစ် 

သူ၏လိုအင်ဆန္ဒကို          ဖြည့်ဆည်းပေးရသည့် 

အတွက်   ဝမ်းသာဂဏ်ုယသူည့ပ်ုစံကံ   သသိသိာသာ   

ပေါ်လွင်နေသည်။

ထိုအမျ ိုးသားကြီး၏        မျက်နှာကိုကြည့်ပြီး 

ကျွန်တော့်ရင်ထဲ နွေးခနဲခံစားလုိက်ရသည်။ ကုိယ်ချင်း 

စာနာမှုဟူသည့်      အသိတရားတစ်ခု     ကျွန်တော့ 

ဦးနှောက်ထ ဲ  အားချင်းတိုးဝင်လာ၏။   ငွေကြေးအား 

ဖြင့ ်   သူ့အတိင်ုးအထွာအလိက်ု     ခဖဲျက်လေးတစ်ခ ု

အတွက် ဈေးကြီးကောင်းကြီးပါလိမ့်မည်။

အမျ ိုးသားကြီးနေရာတွင်       ကျွန်တော်သာဆို 

ထိအုလီက်ထရစ်ကယ်အရီေးဇားလေးကိ ု ဝယ်ပေးမ ိ

လမိ့မ်ည်မဟတ်ုပေ။ သိုသ့ော်လည်း သူ့တတ်နိင်ုမှုနှင့် 

သူမို့       ဘာမျှမှတ်ချက်မပြုလို။     သေချာသည်က 

ထိုအမျ ိုးသားကြီးနှင့်           ကျွန်တော့နှလုံးသားက   

သားကိုချစ်သည့်အရာနှင့်ပတ်သက်၍     ထပ်တူကျ 

နေခြင်းပင်။

"တစ်သိန်းသုံးသောင်းကျပါတယ်ရှင်"

ဈေးတစ်ခါဝယ်ရုံဖြင့် ထိုမျှကုန်ကျသောပမာဏ 

ကိ ုကျွနတ်ော်မျက်ခုံးတွန့်မခိျနိမှ်ာပ ဲဝနထ်မ်းမလေး 

ကို ငွေရှင်းပြီး သူတို့မောင်နှံထွက်သွားကြသည်။

ထိုအခါမှ ကျွန်တော့်ဒိုက်ဗာဖိုးရှင်းရ၏။ အပြန် 

လမ်းမှာ   သားငယ်စဉ်က     စက်ဘီးဝယ်ပေးခဲ့သည့် 

အကြောင်းလေး ခေါင်းထဲပြန်ရောက်လာ၏။

"ဖေဖေ စက်ဘီးဝယ်ပေး၊ စက်ဘီးဝယ်ပေး"

နှစ်နှစ်ကျော်သာရိှသေးသည့ ်သားက မပကီလာ 

ပီကလာဖြင့် ကျွန်တော့်ကို စက်ဘီးပူဆာလာသည်။ 

သုံးနှစ်လောက်မှ ဝယ်ပေးဖို ့စတ်ိကူးထားသော်လည်း 

အမ်ိရှေ့မှာ  သူ့ထက်အသက်ကြီးသည့ ်ကိကုိ၊ု မမတွေ 

စက်ဘီးစီးနေသည်ကိုမြင်ပြီး       စိတ်ကူးပေါ်တိုင်း 

စက်ဘီးဝယ်ပေးလုပ်နေသောကြောင့်     ကျွန်တော် 

မနေသာတော့ပေ။

စကားပြောတတ်စ သား၏ ထိပုဆူာသလံေးကိပုင် 

နှလုံးဘဝင်                            ‌စာမျက်နှာ ၂၅ သို့ á

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ အီလက်ထရစ်ကယ် အီရေးဇား ဇာတ်လမ်းတစ်ပုဒ်
နွေကံ့ကော်(မြို့လှ)

စာမျက်နှာ ၂၄	 ၁၀-၅-၂၀၂၆



၁၀-၅-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၅

ဖောင်းပြင်မြို့နယ်တွင်  ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဟင်းသီးဟင်းရွက်စုံ ၁၅၃၆  ဧကစိုက်ပျ ို းမည်

  မော်လိုက်  မေ  ၉

      စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

မော်လိက်ုခရိင်ု ဖောင်းပြင်မြို့နယ် 

တွင် ယခနှုစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌ ဟင်းသီးဟင်းရွက်စု ံ၁၅၃၆ ဧက 

စုိက်ပျ ိုးမည်ဖြစ်ကြောင်း မော်လုိက် 

ခရိုင်          စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ဖောင်းပြင်မြို့နယ်တွင်     မိုး 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌       ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်စု ံ၁၅၃၆  ဧကစိက်ုပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး အဆိပုါဟင်းသီးဟင်း 

ရွက်စိက်ုပျ ိုးမှုကိ ု   ယခနှုစ်   မေလ 

စတုတ္ထပတ်မှ       စတင်စိုက်ပျ ိုး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်    မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ

ဖောင်းပြင်မြို့နယ်မှာ     ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်စုံ ၁၅၃၆  ဧကစိုက်ပျ ိုးဖို့ 

လျာထားပါတယ်။   လျာထားဧက 

ပြည့်မီအောင်              စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ဖို့         ဆောင်ရွက်ပေးသွားမှာပါ။ 

မန်ုညင်း၊  ငရတ်ု၊   နနံ၊ံ   ဂေါ်ဖထီပ်ု၊   

ခရမ်း    စတဲသ့ီးနံှတွေ ဖြစ်ပါတယ်။  

စိုက်ပျ ိုးတဲ့    ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

အားလုံးကို    GAP   နည်းစနစ်နဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့၊     ဓာတုဓာတ်ကြွင်း        

အနည်းဆုံးဖြစ်ဖို့၊   ကျန်းမာရေးနဲ့     

ကိက်ုညအီောင်စိက်ုပျ ိုးဖို ့          စတဲ ့

နည်းပညာပေး        လုပ်ငန်းတွေ    

ဆောင်ရွက်ပေးမှာပါ"ဟု   မော် 

လိုက်ခရိုင်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန   

ခရိင်ုဦးစီးမှူး   ဒေါ်ကြွယ်ကြွယ်လင် 

က ပြောပြသည်။

 ယခုနှစ်     ဖောင်းပြင်မြို့နယ် 

တွင်        ဟင်းသီးဟင်းရွက်စိုက် 

တောင်သူများကို မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုး

ရေးဦးစီးဌာနအနေဖြင့်      GAP 

နည်းစနစ်ဖြင့ ်စိက်ုပျ ိုးရန်အတွက် 

နည်းပညာ          သင်တန်းပေးခြင်း၊ 

စိက်ုခင်းများမှ       ထွက်ရိှလာသည့် 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ ကျန်းမာရေး 

နှင့ည်ညွီတ်သည့ ်   သီးနံှဖြစ်စေရန် 

နည်းပညာများပေးခြင်း၊ တောင်သ ူ

များ        ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ 

တိုးချဲ့        စိက်ုပျ ိုးလာရန်အတွက် 

ဆောင်ရွက်        ပေးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

  ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကိ ု   အထွက် 

နှုန်းတိုးတက်အောင်    စိက်ုပျ ိုးနိင်ု 

မည်ဆိပုါက   ဒေသတွင်းစားသုံးမှု   

ဖူလုံစေမည့်အပြင်          ပုိလျှမံှုကုိ 

ရောင်းချနုိင်သဖြင့်   ဝငင်ွေရရှိကာ  

လမူှုစီးပွားဘဝများ ဖံွ့ဖြုးတိုးတက် 

လာမည်           ဖြစ်သောကြောင့်  

ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကို    ပိုမိုတိုးချဲ့ 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး  ကြိုးပမးကြရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း          ခရိုင်ဦးစီးမှူး  

ဒေါ်ကြွယ်ကြွယ်လင်က   ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                          (၂၀၆)

-	 ဝမ်းတွင်းဝယ် သန္ဓေခတော့

  	 အမေက ကြိုဆိုနေ၊

	မမြ င်ခင် ကြိုတင်တွေးလို့

  	 ချစ်ထွေးစွာလေ၊

	ပ ူ,ငန်,စပ်အခါးတွေ

   	မစားပေ သူရှောင်ရှား၊

	 ရင်သွေးကို စောင့်ရှောက်တတ်ပါတဲ့

   	မြင့်မြတ်စိတ်ထား။

-	 ကိုးလလွယ် ဆယ်လကြားမှာဖြင့်

   	သမီးသား ဖွားသန့်စင်၊

	သေမ င်းကို သူမမှု

   	အန်တုလို့ပင်၊

	 လိုသမျှ ဖြည့်ပေးအစဉ်

   	ရလိုချင် စိတ်မတွေး၊

	 အမြတ်မယူ ပေးဆပ်ရင်းတဲ့

   	ချစ်ခြင်းနဲ့လေး။    

-	 သားသမီးအပေါ် ဖြန့်ကြက်ပေးတဲ့

   	မွေးမေမေ့ မေတ္တာဂုဏ်၊

	 သမုဒ္ဒရာ မြင်းမိုရ်ထက်

   	ကြီးမြတ်လျက်ယုံ၊

	 စမ်းထက်လည်း အေးမြကုန်

   	ပန်းမျ ိုးစုံ တုပြိုင်ကင်း၊

	 အမေ့မေတ္တာ မကွယ်လရယ်က

   	နေ့ညတိုင်းလင်း။    

-	 ထာဝစဉ် မလျော့ယွင်းပါတဲ့

   	ချစ်ခြင်းနှင့် ဖွဲ့နှောင်ချည်၊

	ဂ န္ထဝင် စံတင်ထား

   	ကြီးမားဂုဏ်တည်၊

	 ယှဉ်လာသမျှ   ရှုံးနိမ့်မည်

   	အမေ့ဂုဏ်ရည် သင်းထုံလွှမ်း၊

	 အမေ့မေတ္တာ အမေ့ကျေးဇူးကို

   	(စာကဗျာ အထူးထူး)

   	ဖော်ကျူးမစွမ်း။	 ။

               မောင်နွေဦး (လယ်ဝေး)

တုနှိုင်းမဲ့သည့် အမေ့ဂုဏ်ရည်

ယခင်နှစ်က မုန်ညင်းစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။

ညောင်တုန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဧပြီလအတွင်း 
   ပဲတီစိမ်း ၁၆ ပြည်ဝင်အိတ်ရေ ၅၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့      

ညောင်တုန်း  မေ  ၉

      ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ညောင်တုန်းမြို့နယ်မှ      ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့   ပြီးခဲ့သည့်   ဧပြီလ 

အတွင်း ပဲတီစိမ်း ၁၆ ပြည်ဝင် 

အိတ်ရေ ၅၀၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ 

ရောင်းချနုိင်ခ့ဲကြောင်း ညောင်တုန်း 

မြို့နယ် ပမဲျ ိုးစုရံောင်းဝယ်ရေး  ပဲွရု ံ

ပိင်ုရှင်ဒေါ်တင်မေက ပြောပြသည်။ 

ညောင်တန်ုးမြို့နယ်မှ ရန်ကန်ု 

ဈေးကွက်သို ့   ပြီးခဲသ့ည့ ်   မတ်လ 

အတွင်းက   ပတဲစီမ်ိး  ၁၆  ပြည်ဝင် 

အိတ်ရေ  ၄၀၀၀၀ ထိသာ   တင်ပို့ 

ရောင်းချနိင်ုခဲပ့ြီး          ဧပြီလအတွင်း 

ပဲတီစိမ်း      ၁၆    ပြည်ဝင်အိတ်ရေ 

၅၀၀၀၀   ထ ိ  တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။ 

       ''ညောင်တန်ုးမြို့နယ်ကနေ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို        ပြီးခဲ့တဲ့ 

တစ်လထမှဲာ ပတဲစီမ်ိး ၁၆ ပြည်ဝင် 

အတ်ိရေ ၅၀၀၀၀ ထ ိတင်ပိုရ့ောင်း 

ချခဲရ့ပါတယ်။  လက်ရိှ ဒေသထွက် 

ပတဲစီမ်ိးတွေကိ ုရန်ကန်ုဈေးကွက် 

က     အဝယ်လိုက်နေပါတယ်''ဟု 

ညောင်တုန်းမြို့နယ်         ပဲမျ ိုးစုံ 

ရောင်းဝယ်ရေး          ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်တင်မေက ပြောပြသည်။

ညောင်တန်ုးမြို့နယ်မှ ရန်ကန်ု 

ဈေးကွက်သ့ုိ တင်ပ့ုိရောင်းချခ့ဲသည့် 

ပဲတီစိမ်း  ၁၆   ပြည်ဝင်တစ်အိတ် 

လျှင်      ငွေကျပ်    ၁၁၈၀၀၀    ထိ    

ပေါက်ဈေးရိှကြောင်း  ညောင်တန်ုး 

မြို့နယ်          ပမဲျ ိုးစုရံောင်းဝယ်ရေး          

ပဲွရုပံိင်ုရှင်  ဒေါ်တင်မေက ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

                 ကျော်ကျော်လင်း

á စာမျက်နှာ ၂၄ မှအဆက်

ချမ်းမြေ့ခဲ့ရပါ၏။    နောက်ဆုံးမှာတော့    ထိုလကရရှိသည့်     စာမူခ 

နှစ်သောင်းတွင်  ငါးထောင်ထပ်မံအပိဆုောင်းပြီး လွန်ခဲသ့ည့နှ်စ်များက 

တစ်သောင်းခွဲတန်      ကလေးစီးစက်ဘီးလေးကို     နှစ်သောင်းခွဲဖြင့် 

ဝယ်ပေးလိုက်ရပါတော့သည်။

စက်ဘီးကလေးရ၍ ပျော်ရွှင်မြူးထူးနေသော သားမျက်နှာနှင့ ်သား 

ရပ်ုသွင်လေးသည်  ကျွန်တော့်အတွက်  ခွန်အားများစွာကိ ုမွေးထတ်ုပေး 

နေသလိခုစံားရ၏။  ဇနီးသည်နှင့ ်အမ်ိထောင်ကျစက ဘလက်လေဘယ် 

တစ်လုံး  နှစ်သောင်းငါးထောင်သည် ယခ ု ငါးသောင်းနားနီးခဲပ့ြဖီြစ်၏။ 

ရှေ့လျှောက်ပြီးလည်း    သားအတွက်   ဖြည့ဆ်ည်းစရာများက     အသင့် 

စောင့်ကြိုနေဆဲမို့   ကျွန်တော့်မှာ   စွန့်လွှတ်စရာတွေများစွာ     ရှိဦးမှာ 

သေချာပါသည်။

လမစေ့သားလေးက  ပေါင်မပြည့်ဘဲမွေးခဲ့သူမို့  ကျွန်တော်တို့ဇနီး 

မောင်နံှ  စိုးရမ်ိခဲက့ြသည်။ ပေါင်မပြည့တ်ာပင် ရိုးရိုးမဟတ်ု။ ၂ ပေါင် ၁၄ 

အောင်စသာရိှခဲ၏့။  နောက်တစ်ကြမ်ိ  သားကိ ုလပူိင်ုး၊ စတ်ိပိင်ုး တစ်ခခု ု

ထခိိက်ုမှာကိ ုစိုးရမ်ိမိသည်။ နောက်ပြီး သားကိ ုကျွန်တော် သပ်ိချစ်တာ 

လည်းပါသည်။ သားလေး  ပေါင်ပြည့်သည်ဖြစ်စေ၊  မပြည့်သည်ဖြစ်စေ 

ချစ်ရမှာက ကျွန်တော့်အပိုင်းဖြစ်သည်။

  သားလေးသည် ကျွန်တော်တိုမ့သိားစအုတွက် ကကံောင်းခြင်းတွေကိ ု

ဖြစ်စေ၊ ကဆံိုးခြင်းတွေကိဖုြစ်စေ မည်သည့အ်ရာတွေကိပဲုယဆူောင်လာ၊ 

ယူဆောင်လာ အဖေဟူသောအသိဖြင့် ရင်သွေးဟူကချစ်မဝဖြစ်ခဲ့ရပြီ။

လုပ်ကြံဖန်တီးထားခြင်းမဟုတ်သော   ချစ်ခြင်းမေတ္တာတရားများ 

သည်  တစ်နေ့နေ့တစ်ချန်ိချန်ိတွင် ကျွန်တော့်ဆ ီ ရောက်လာလမိ့မ်ည်ဟ ု

မတွေးမိခဲ့။   လှစ်ခနဲ   အဖေ့ကိုသတိရမိသည်။  အဖေသည် ကျွန်တော် 

သူ့မြေးကိုချစ်သလို   ကျွန်တော့်ကိုလည်းချစ်ခဲ့မှာဆိုသည်ကို    ယုံမှား 

သံသယဖြစ်ဖွယ် မရှိနိုင်ပါချေ။

မျက်လုံးထ ဲ ဝဝဖိငု့ဖ်ိငု့နှ်င့ ် ငွေရှင်းကောင်တာက အမျ ိုးသားကြီးကိ ု

မြင်ယောင်မခိျန်ိတွင်   ကျွန်တော်က  သားကိခုျစ်သည့အ်ချစ်နှင့ပ်တ်သက် 

၍    ကိယု့က်ိယ်ုကိယ်ု   အမွှမ်းတင်မသိလိဖုြစ်သွားသဖြင့ ်  ကိယု့ဘ်ာသာ 

လိပ်ပြာမလုံဖြစ်မိသည်။

ကမ္ဘာပေါ်မှာရိှသည့ ် အဖေတိင်ုးက  အလီက်ထရစ်ကယ်အရီေးဇား 

ဖေဖေများပင် မဟုတ်ပါလားလေ။    ။



ကမ္ဘာတစ်ဝန်း    ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှုများ 

တဖြည်းဖြည်းပြင်းထန်လာသဖြင့်    သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်များ မကြာခဏ ဖြစ်ပွားလာနေသည်ကို 

တွေ့မြင်ရသည်။ မိုးကြီးခြင်း၊ ရေကြီးခြင်း၊ မုန်တိုင်း 

များနှင့်အတူ လေပြင်းတိုက်ခတ်မှုများသည်လည်း 

လူနေမှုဘဝအပေါ် တိုက်ရိုက်သက်ရောက်မှုရှိလာ 

သည်။ လေပြင်းသည် တစ်ခါတစ်ရံ မုန်တိုင်းအဆင့် 

မရောက်သော်လည်း   လူမှုဘဝအတွက်   အန္တရာယ် 

ကြီးမားစေနိုင်သော     သဘာဝဖြစ်စဉ်ဖြစ်သည်။ 

ထိုက့ြောင့ ်လေပြင်းအန္တရာယ်မဖြစ်မီ လေပြင်းတိက်ု 

လေ့ရှိသည့်ကာလကိုမှတ်သား၍  ကြိုတင်ပြင်ဆင် 

ခြင်းသည်  အသက်၊    အိုးအိမ်ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုကို 

လျော့နည်းစေမည်ပင်ဖြစ်သည်။

ယခုကဲ့သို့        ရာသီကူးပြောင်းချနိ်များတွင် 

မြန်မာနိုင်ငံအပါအဝင် နိုင်ငံအတော်များများတွင် 

လေပြင်းတိုက်ခတ်မှုများ   ပိုမိုဖြစ်ပွားတတ်သည်။ 

လေပြင်းဘေးအန္တရာယ်ကိ ုနွေကြိုကာလ၊ နွေကာလ 

နှင့် မိုးကြိုကာလတို့တွင် ပို၍သတိထားရမည်ဖြစ် 

သည်။  ယခုကာလသည်  မိုးကြိုကာလဖြစ်သည်။  

မိုးကြိုကာလသည်   အများအားဖြင့်   မေလတွင် 

စတင်လေ့ရှိသည်။ ထိုကာလ၌ လေထုမငြိမ်သက်မှု 

များ၊ နေ့အပူအချနိ်များ   တဖြည်းဖြည်းမြင့်တက် 

လာရာမှ    အပူပြန်တက်တိမ်များ   ဖြစ်ထွန်းလာ 

သဖြင့်    နေ့စဉ်မွန်းလွဲပိုင်းနှင့်     ညနေပိုင်းတို့တွင် 

မိုးတမ်ိတောင်များ ဖြစ်ထွန်းခြင်းတိုက့ြောင့ ်လေပြင်း 

များတိုက်ခတ်ခြင်း၊  လေပြင်းများနှင့်အတူ မိုးထစ် 

ချုန်းခြင်း၊ မိုးကြိုးပစ်ခြင်း၊ လျှပ်စီးလက်ခြင်း၊ မိုးသီး 

ကြွေခြင်း၊     လေဆင်နှာမောင်းတိုက်ခတ်ခြင်းနှင့် 

နေရာကွက်ကျား     မိုးထစ်ချုန်းရွာခြင်းစသည့် 

မိုးလေဝသဖြစ်စဉ်များ ဖြစ်ပေါ်တတ်သည်။ 

ကမ္ဘာတစ်ဝန်းတွင်   လေပြင်းတိုက်ခတ်မှုများ 

သည်  မကြာခဏ ဖြစ်ပွားလျက်ရှိပြီး  လူ့အသက် 

အန္တရာယ်ရိှမှုများ၊     အဆောက်အအုပံျက်စီးမှုများနှင့် 

စီးပွားရေးဆုံးရှုံးမှုများကိ ုဖြစ်ပေါ်စေသည်။ လေပြင်း 

တိုက်ခတ်မှုများကြောင့် နိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ လူနေအိမ် 

များ အမိုးလန်၊  ယိုင်လဲ၊  ပြိုကျခြင်းတို့ နှစ်စဉ်ဖြစ် 

ပေါ်လေ့ရှိရာ  လေပြင်းအန္တရာယ်ကြိုတင်ကာကွယ် 

ရေး အလေးဂရပုြုကြရန်လိသုည်။    မြန်မာနိင်ုငတွံင် 

လေပြင်းတိက်ုခတ်မှုများကြောင့ ်၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘဏ္ဍာ 

နှစ်တွင်  နေအိမ်  ၁၄ဝဝဝ  ကျော်၊ ၂၀၂၃-၂ဝ၂၄ 

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် နေအိမ် ၂ဝဝ၀ဝ ကျော်၊ ၂ဝ၂၄-၂ဝ၂၅ 

ဘဏ္ဍာနှစ် ( ၂၀၂၄ ခုနှစ်  ဧပြီလမှ  နိုဝင်ဘာလထိ) 

နေအမ်ိ ၇၉၀၀ ကျော် ထခိိက်ုပျက်စီးခဲပ့ြး လသူေဆုံး၊ 

ထိခိုက်ဒဏ်ရာရမှုများလည်း ရှိခဲ့သည်။ 

ထို့ကြောင့်  လူမှုဝန်ထမ်း၊   ကယ်ဆယ်ရေးနှင့် 

ပြန်လည်နေရာချထားရေး       ဝန်ကြီးဌာနသည် 

လေပြင်းတိုက်ခတ်မှုများကြောင့်    ရပ်ရွာလူထု၏ 

နေအိမ်များ ထိခိုက်ပျက်စီးမှု လျော့နည်းသက်သာ 

စေရန် လေပြင်းဒဏ်ပိမုိုခနံိင်ုရည်ရိှသော အိုးအမ်ိများ 

ဖြစ်စေရေး  အားဖြည့်၊  မွမ်းမံ၊    ပြင်ဆင်ခြင်းတို့ကို 

ဒေသအလိက်ု အပ်ုချုပ်ရေးအဖ့အစည်းများ၊ ဒေသခ ံ

ပြည်သူများ  ပူးပေါင်းပါဝင်မှုတို့ဖြင့်  ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိသည်။  

လေပြင်းအန္တရာယ်သည်      နိုင်ငံတိုးတက်မှု 

အဆင့မ်ရွေးဖြစ်ပေါ်နိင်ုပြီး လူ့အသက်နှင့ ်စီးပွားရေး 

အပေါ်  အကြီးအကျယ်  သက်ရောက်နိုင်သည်။ 

လေပြင်းအန္တရာယ်သည်  လူမှုဘဝ၏  မျ ိုးစုံသော 

ကဏ္ဍများကို   ထိခိုက်စေနိုင်သည်။   ဦးစွာလူနေ 

အိမ်များ   ပျက်စီးခြင်းဖြစ်သည်။   အထူးသဖြင့် 

သစ်သားအိမ်များ၊  သံအမိုးပါးတပ်ဆင်ထားသော 

အမ်ိများနှင့ ် မခိင်ုမာသော  အဆောက်အအုမံျားသည် 

လေပြင်းဒဏ်ကို     အလွယ်တကူခံရတတ်သည်။ 

ထို့ပြင်   လျှပ်စစ်ဓာတ်အား    ပြတ်တောက်မှုများ 

ဖြစ်ပေါ်စေသည့အ်ပြင် လေပြင်းကြောင့ ်မီးကြိုးများ 

ပြတ်တောက်သည့်အခါ မီးလောင်မှုအန္တရာယ်ကိုပါ 

နောက်ဆက်တွဲအနေဖြင့် ထပ်မံဖြစ်စေနိုင်သည်။ 

ထို့ပြင်  သင်္ဘောနှင့်  လေကြောင်းသွားလာမှု 

အန္တရာယ်များ  မြင့်တက်လာခြင်းတို့လည်း  ဖြစ်နိုင် 

သည်။ လေပြင်းနှင့အ်တ ူမိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းပါ 

က ရေကြီးရေလျှမံှု၊  မြေပြိုမှုနှင့်   ကမ်းရိုးတန်း 

ဒေသများတွင်      မုန်တိုင်း၊ ဒီရေတက်မှုများပါ 

ဆက်လက်ဖြစ်ပွားနိုင်သည်။ 

အလားတူ       လေပြင်းတိုက်ခတ်မှုကြောင့် 

ဆက်သွယ်ရေးဖုန်းလိင်ုးများ၊ အင်တာနက်လိင်ုးများ 

ပြတ်ကျခြင်းတိုဖ့ြစ်တတ်သည်။ ထိသုိုဆ့က်သွယ်ရေး 

စနစ်များပျက်စီးခြင်းကြောင့်      တစ်နေရာနှင့် 

တစ်နေရာ ဆက်သွယ်ရခက်ခခဲြင်း၊ အန္တရာယ်ဖြစ်ပေါ် 

ရာနေရာကိ ုအတအိကျသရိန် မလွယ်ကူခြင်းစသည် 

တို့ကြောင့်  အရေးပေါ်အကူအညီများ  ရောက်ရှိရန် 

လည်း ခက်ခဲနိုင်သည်။  ထို့ပြင်   လေပြင်းကြောင့် 

လယ်ယာစိုက်ခင်းများတွင်     စိုက်ပျ ိုးထားသော 

ကောက်ပဲသီးနံှများ ပျက်စီးခြင်းတ့ုိကြောင့် စီးပွားရေး 

ဆုံးရှုံးမှုများလည်း ဖြစ်ပေါ်စေသည့်အပြင်  အခြေခံ 

အဆောက်အအုံများကို ထိခိုက်ပျက်စီးစေသည်။

လေပြင်းတိက်ုခတ်မှုအပြီး အပျက်အစီးများပါက 

ကျောင်းများနှင့် အလုပ်ဌာနများ ယာယီပိတ်ထားရ 

ခြင်း၊ လူအများဘေးလွတ်ရာသို့ ရွှေ့ပြောင်းနေထိုင် 

ကြရခြင်းတို့ကြောင့်   လူမှုဘဝအဆင်မပြေမှုများ 

လည်း ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်သည်။ လေပြင်းတိုက်ခတ်ပြီး 

နောက် အပျက်အစီးများစွာ ကျန်ရှိနေခြင်းကြောင့် 

သန့် ရှင်းရေးနှင့ ်ပြန်လည်ထထူောင်ရေးလပ်ုငန်းများ 

အတွက်   လအူင်အား၊  အချန်ိနှင့ ်ကန်ုကျစရတ်ိများစွာ 

လိုအပ်လာနိုင်သည်။

လေပြင်းနှင့်    မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမှုများ 

ကြောင့် ကျန်းမာရေးပုိင်းဆုိင်ရာအန္တရာယ်များလည်း 

ဖြစ်ပေါ်နိုင်သည်။   ဖုန်မှုန့်နှင့်   အမှိုက်အမှုန်များ 

လေထပဲျ ံ့ န့ံှလာခြင်းကြောင့ ်အသက်ရှူလမ်းကြောင်း 

ဆိင်ုရာရောဂါများ၊     အဆတ်ုရောဂါအခရိှံသမူျားတွင် 

ရောဂါလက္ခဏာများ     ပိုမိုဆိုးရွားလာနိုင်သည်။ 

ထို့ပြင် ပြိုလဲကျသည့် သစ်ပင်များ၊ အဆောက်အအုံ 

အစိတ်အပိုင်းများနှင့်    လျှပ်စစ်ကြိုးများကြောင့် 

ထိခိုက်ဒဏ်ရာရမှုများနှင့်    အသက်အန္တရာယ်များ 

လည်းဖြစ်နိင်ုသည်။ လေပြင်းနှင့အ်တ ူရေကြီးရေလျှ ံ

မှုများပါ ဖြစ်ပွားပါက သန့်ရှင်းသော သောက်သုံးရေ 

ရှားပါးလာနိင်ုပြီး ဝမ်းလျှောရောဂါ၊ အရေပြားရောဂါ 

နှင့ ်ခြင်မှတစ်ဆင့ ်ကူးစက်သောရောဂါများ  ဖြစ်ပွား 

နိုင်ကြောင်း သတိပြုရမည်ဖြစ်သည်။

လေပြင်းအန္တရာယ်သည် သဘာဝဖြစ်စဉ်တစ်ခု 

ဖြစ်သော်လည်း ကြိုတင်ပြင်ဆင်ကာကွယ်နိုင်သည့် 

ဘေးအန္တရာယ်တစ်ခုဖြစ်သည်ကို     နားလည်ရန် 

လိအုပ်သည်။ ထိုက့ြောင့ ်လေပြင်းကြိုတင် သတပိေး 

စနစ်များ၊ ခိုင်မာသောအဆောက်အအုံဒီဇိုင်းများနှင့် 

ပြည်သူ့အသပိညာမြှင့တ်င်မှုတို ့ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့် 

လေပြင်းကြောင့် ဖြစ်ပေါ်နိုင်သော ထိခိုက်မှုများကို 

လျော့နည်းစေနိုင်သည်။ 

ပြည်သူများအနေဖြင့်    လေပြင်းအန္တရာယ်မှ 

ကြိုတင်ကာကွယ်နိုင်စေရန်အတွက်      မိမိတို့၏ 

နေအိမ်များကို    လေပြင်းဒဏ်ခံနိုင်စေရန်အတွက် 

အိမ်၏ကြံ့ခိုင်မှုကို    ပုံမှန်စစ်ဆေးပြီး    တောင့်တင်း 

ခိုင်မာအောင်    ပြုလုပ်ထားရန်၊   အိမ်နံရံများတွင် 

လေပြင်းဒဏ်ခံနိုင်ရန်   ချုပ်တန်းများနှင့်   လိုအပ် 

သည့န်ေရာများတွင် ထောက်တန်း၊ ထောက်တိင်ုများ 

ထပ်မံအားဖြည့်တပ်ဆင်ခြင်း၊    သွပ်အမိုးဖြစ်ပါက 

အစွန်ကျသောနေရာများတွင် သွပ်သစံပ်ိစပ်ိရိက်ုခြင်း၊ 

ဓနိ၊ သက်ကယ်အမိုးဖြစ်ပါက ဝါးရာဇမတ်ကွက်ကို 

ကြက်နင်းဖြင့ ်ခိင်ုခံစွ့ာအပ်ုပြီး သွပ်နန်းကြိုး ခိင်ုမြစွဲာ 

ချည်နှောင်ခြင်း၊  အိမ်အနီးရှိ    ကျ ိုးကျနိုင်သည့် 

သစ်ပင်၊  သစ်ကိုင်းများကို   ခုတ်ထွင်ရှင်းလင်းထား 

ခြင်းတို့ကို ကြိုတင်ဆောင်ရွက်နိုင်သည်။

လေပြင်းတိက်ုခတ်နေစဉ်အတွင်း အမှိုက်များနှင့် 

အတူ   ခေါင်မိုးသွပ်များကဲ့သို့ပစ္စည်းများ  လေနှင့် 

အတူလွင့်ပါကာ အန္တရာယ်ဖြစ်စေနိုင်သောကြောင့် 

လေပြင်းတိုက်စဉ်  မလိုအပ်ဘဲ  အပြင်သို့ထွက်ခြင်း

ကိုရှောင်ကြဉ်ရမည်။  ထို့ပြင်   တံခါးမကြီးများနှင့် 

ပြတင်းပေါက်များကို  မြဲမြံစွာပိတ်ထားပြီး  လေ၏ 

ပြင်းအားကြောင့် မှန်ပြတင်းများကဲွခြင်းမှကာကွယ် 

နိုင်ရန်      တိတ်ပြားကြီးများဖြင့်     ကန့်လန့်ဖြတ် 

ကပ်ထားပြီး မှန်ပြတင်းပေါက်များနှင့် ဝေးရာတွင် 

နေထိင်ုကြရမည်။  လေတိက်ုခတ်မှု အလွန်ပြင်းထန် 

ပါက ခိင်ုခံ့သောစားပဲွ၊ ခိင်ုခံ့သော အရာဝတ္ထုတစ်ခခု ု

အောက်တွင် အကာအကွယ်ယူ၍နေထိုင်ကြရမည် 

ဖြစ်သည်။ ထို့ပြင်   လျှပ်စစ်အန္တရာယ်   ကြိုတင် 

ကာကွယ်သည့်အနေဖြင့်    လျှပ်စစ်ပစ္စည်းများကို 

ခလတ်ုပတ်ိ၍ ပလတ်ဖြုတ်ထားခြင်းများ ဆောင်ရွက် 

ထားကြရမည်။ 

လေပြင်းတိုက်ခတ်ပြီးနောက်တွင် များစွာသော

အပျက်အစီးများဖြစ်ကျန်နေတတ်သည်။ ထိုက့ြောင့် 

ပြည်သူများက မိမိဒေသအလိုက် ကူညီကယ်ဆယ် 

ရေးအဖွဲ့များ၊ မီးသတ်အဖွဲ့များ၊ ပရဟိတအဖွဲ့များ 

စသည့် အဖ့အစည်းများနှင့ပ်ူးပေါင်း၍ လမ်းများတွင် 

ပိတ်‌နေသော၊ နေအိမ်များတွင် ပိမိနေသော သစ်ပင် 

ကိုင်းကျ ိုးများ၊ ဝိုင်ယာကြိုးပျက်များစသော အပျက် 

အစီးများ ရှင်းလင်းရေးတို့တွင် ပူးပေါင်းပါဝင်ကြရန် 

လိုအပ်သည်။ 

ထိုသို့   အပျက်အစီးများ   ရှင်းလင်းရေးတွင် 

ကျ ိုးကျ၊ ယိုင်လဲနေသည့်ဓာတ်တိုင်၊ ဓာတ်ကြိုးများ 

သည်   အန္တရာယ်ရှိသဖြင့်  ကျွမ်းကျင်သူများ၏ 

ညွှန်ကြားချက်အတိုင်း ဆောင်ရွက်ကြရန်လိုသည်။ 

ထို့ပြင်   ကလေးများကိုလည်း  အဆိုပါ  ကျ ိုးကျ၊ 

ယိုင်လဲနေသည့်ဓာတ်တိုင်များ၊     ဓာတ်ကြိုးများ၊  

သစ်ပင်၊     သစ်ကိုင်းများ၊     အဆောက်အအုံများ 

နှင့ ်ဝေးရာတွင်     နေထိင်ုကြရန်နှင့်  ဆောက့စားခြင်း 

မပြုကြရန်  ကြပ်မတ်ကြရမည်ဖြစ်သည်။ ထိခိုက် 

ဒဏ်ရာရသူများ       နီးစပ်ရာကျန်းမာရေးဌာနများ 

တွင်   ကုသမှုခံယူရန်၊    ကာကွယ်စောင့်ရှောက်မှု 

ပေးရန်      လိုအပ်သည့်      ကလေးသူငယ်များ၊    

ကိုယ်ဝန်ဆောင်နှင့်    သားသည်မိခင်များ၊    မသန် 

စွမ်းသမူျား၊  သက်ကြီးရွယ်အိမုျား စသည့အ်ကအည ီ

လိုအပ်သူများကို    တတ်စွမ်းသရွေ့    ပေါင်းစပ် 

ကညူပီေးရန်တိုက့ိလုည်း   ဆောင်ရွက်ကြရန်  သတ ိ

ပြုကြဖို့လိုသည်။

သို့ဖြစ်ပါ၍ လေပြင်းအန္တရာယ်ကုိ လျော့နည်း 

စေရန် ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှုများသည် အလွန်အရေးကြီး 

သည့်အပြင် မိုးလေဝသသတင်းများကုိ အမြဲစောင့် 

ကြည့်ပြီး ထုတ်ပြန်ထားသော သတိပေးချက်များ 

အတိင်ုး လိက်ုနာခြင်း၊ နေအမ်ိများကုိ လေပြင်းဒဏ်ခ ံ

နုိင်စေရေး မွမ်းမံပြင်ဆင်ခြင်း၊ လေပြင်းဘေးအန္တရာယ် 

နှင့်စပ်လျဉ်း၍      လိုက်နာဆောင်ရွက်ကြရမည့် 

အချက်များကိ ုအလေးထား ဆောင်ရွက်ကြခြင်းဖြင့် 

ဖြစ်ပေါ်လာနိင်ုသည့ ်လေပြင်းဘေးအန္တရာယ်ကြောင့် 

ထိခိုက်ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုများမှ လျော့ပါးသက်သာကြ 

မည်ဖြစ်ပါကြောင်း အကြံပြုရေးသားအပ်ပါသည်။

ကိုးကား

- နေ့စဉ်ထုတ်သတင်းစာများ

လေပြင်းဘေးအန္တရာယ် သတိပြုကာကွယ်
စာမျက်နှာ ၂၆	 ၁၀-၅-၂၀၂၆

မေဇင်ထွန်း

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကာကွယ်ဆေး အကြိမ်ပြည့်ထိုးနှံမှုခံယူခြင်းနှင့် ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးများထိုးနှံမှုခံယူခြင်းဖြင့် ရောဂါကူးစက်ခံရမှု၊

ရောဂါပြင်းထန်စွာခံစားရမှုနှင့် ရောဂါကြောင့်သေဆုံးရမှုတို့ကို ထိရောက်စွာလျှော့ချနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံမှုမပျက်မကွက်ခံယူကြပါရန် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။



၁၀-၅-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၇

ဘိုကလေးမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဧပြီလအတွင်း
 ငါးမြွေထိုးခြောက် ပိဿာချနိ်အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ 

မြိတ်မြို့နယ် စလွန်းကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

မြိတ် မေ ၉         

  တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီး မြတ်ိ 

ခရိင်ု            မြတ်ိမြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 

က  စလွန်းကျေးရွာနှင့်  အနောင် 

မငး်သနး်ကျေးရာွ တ့ုိ၌ ဒသမ 

အကြိမ်          မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမံီကိန်းရန်ပုငံွေ  ထတ်ုချေးခြင်းကိ ု

မေ ၈ ရက် နံနက်ပိုင်းက  စလွန်း 

ကျေးရွာ    ဘန်ုးတော်ကြီးကျောင်း 

၌       ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

       ရှေးဦးစွာ     မြိတ်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန        မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ခင်အေးက         မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမံီကန်ိး၏ ရည်ရွယ်ချက၊ 

အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊         ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  ဥပဒေ၊ 

နည်းဥပဒေပါ           ကျေးလက်နေ 

ပြည်သမူျား၏ တာဝန်နှင့ ်ရပိင်ုခွင့် 

များကိ ုရှင်းလင်း ပြောကြားသည်။ 

ဆက်လက်၍ စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းက  ရန်ပုံငွေထုတ်ချေးရာ 

တွင်  လိုက်နာရန်စည်းကမ်းများ၊ 

အတိုးအရင်းပေးဆပ်ရန်       ကာလ 

နှင့်         အတိုးနှုန်းသတ်မှတ်ချက် 

များကို      ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးနှင့်      တာဝန်ရှိ 

သူများက        စလွန်းကျေးရွာနှင့် 

အနောင်မင်းသန်း            ကျေးရွာရိှ 

မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ         စမီကံန်ိး 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ စီမံကိန်း 

ရန်ပုငံွေကျပ် သန်ိး ၆၂၀ လွှပဲြောင်း 

ပေးအပ်သည်။

 ထို့နောက် စလွန်းကျေးရွာနှင့် 

အနောက်မင်းသန်း       ကျေးရွာရှိ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူ 

၆၉ ဦးကို   ငွေကျပ် ၅၄၁ သိန်း၊ 

အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ု 

သူ ရှစ်ဦးကို   ငွေကျပ် ၇၉ သိန်း၊ 

စစုပုေါင်း   အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

၇၇ ဦးကို စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ် 

သန်ိး ၆၂၀ ထတ်ုချေးပေးခဲက့ြောင်း 

မြိတ်မြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး      ဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

	                ငယလ်ေး

လင်းခေးမြို့နယ် ဝမ်တိန်းကျေးရွာ၌

စိုက်ပျ ို းရေရရှိရေးဆောင်ရွက်နေမှု စစ်ဆေး
လင်းခေး မေ ၉         

    ရှမ်းပြည်နယ် (တောင်ပိုင်း) 

လင်းခေးခရိုင်    လင်းခေးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက  ဝမ်တန်ိးကျေးရွာ 

၌  စိုက်ပျ ိုးရေ   ရရှိရေးလုပ်ငန်း    

ဆောင်ရွက်နေမှုကိ ု  မေ ၈ ရက်က  

တာဝန်ရှိသူများ        ကွင်းဆင်း          

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

   ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ရှမ်းပြည်နယ် (တောင်ပိုင်း)

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန   ပြည်နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးမောင်မောင်ဝင်း၊  လင်းခေးခရိင်ု 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန         ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်စစုလုင်း၊        လင်းခေးမြို့နယ် 

ပြည်သူ့လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ် 

ဦးစိုင်းဆေဟန်၊  လင်းခေးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန         မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်အေးမြင့သူ်၊  တာဝန်ခ ံ အင်ဂျင် 

နယီာနှင့် ဝန်ထမ်းများက  ဝမ်တန်ိး 

ကျေးရွာ၌       စိုက်ပျ ိုးရေ ရရှိရေး 

ကော်မတဝီင်များနှင့်အတ ူစိက်ုပျ ိုး 

ရေရရှိရေးလုပ်ငန်းအတွတ် ထုတ် 

လုပ်မှု    စွမ်းအား ၈  ဒသမ ၂၆ 

ကီလိုဝပ်ရှိသော   ဆိုလာရေတင် 

စနစ်တည်ဆောက်ခြင်း၊    ဆောင် 

ရွက်နေမှု     အခြေအနေများကို 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး       ပြည်နယ် 

ဦးစီးမှူး        ဦးမောင်မောင်ဝင်းက 

လပ်ုငန်းလိအုပ်ချကများကိ ုပေါင်း 

စပ်ညိှနှိုင်း               ဆောင်ရွက်ပေးခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

   အဆိုပါကျေးရွာ၌ စိုက်ပျ ိုးရေ 

ရရှိရေးလုပ်ငန်းအတွက်     ဆိုလာ 

ရေတင်စနစ်   တည်ဆောက်ခြင်း၊  

ဆိုလာပန့်       တပ်ဆင်ခြင်းနှင့်       

ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများကို       ပြည် 

ထောင်စု ခွင့်ပြုရန်ပုံငွေကျပ် ၆၅ 

သန်းဖြင့်          ကျေးလက်ဒေသ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး          ဦးစီးဌာန 

အင်ဂျင်နီယာ     ဝန်ထမ်းများက 

ကျေးရွာရေရရိှရေး    ကော်မတဝီင် 

များနှင့်အတူ      တာဝန်ယူ မေ ၁ 

ရက်က    စတင်၍အကောင်အထည် 

ဖော် ဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာ ယခု 

အခါ လုပ်ငန်းများ ၂၀ ရာခိုင်နှုန်း 

ခန့် ပြီးစီးပြဖြစ်ကြောင်း သရိသည်။

   အဆိုပါလုပ်ငန်းများ ဆောင် 

ရွက်ပြီးစီးပါက           ကျေးရွာရှိ 

တောင်သူများအတွက်     စိုက်ပျ ိုး 

ရေးလုပ်ငန်းများ    ဆောင်ရွက်ရာ 

တွင်    စိက်ုပျ ိုးရေ   လွယ်ကူစွာရရိှ 

ခြင်း၊          ဆိုလာစနစ်ဖြစ်သည့် 

အတွက်  ရေစက်မောင်းနှင်ရာတွင် 

ဒီဇယ်ဆီဖုိးသကသာခြင်း၊ သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်ထခိိက်ုမှုမှ ကာကွယ် 

နိင်ုခြင်း၊ ရာသခီျန်ိအလိက်ု အချန်ိမ ီ

ရေသွင်းနိုင်သည့်အတွက်    သီးနှံ 

များ အထွက်တိုးခြင်း၊   ရာသီပေါ် 

သီးနှံများ ပိုမိုစိုက်ပျ ိုးလာနိုင်ခြင်း

စသည့်        အကျ ိုးကျေးဇူးများစွာ 

ရရှိမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

	              မင်းမြင့်မိုရ်

ဘိုကလေး မေ ၉           

  ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး ဖျာပုံ 

ခရိုင် ဘိုကလေးမြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့  ဧပြီလအတွင်း   ငါး 

မြွေထိုးခြောက် ပဿိာချန်ိ   အများ 

အပြားတင်ပ့ုိရောင်းချနုိင်ခ့ဲကြောင်း           

ဘိကုလေးမြို့နယ် ငါးခြောက်မျ ိုးစု ံ  

ရောင်းဝယ်ရေး ပဲွရုပံိင်ုရှင်ဒေါ်နဝီင်း 

က ပြောပြသည်။   

      ဘိုကလေးမြို့နယ်တွင် ငါး 

ခြောက်မျ ိုးစုံရောင်းဝယ်ရေး    ပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင်များသည်          ဒေသထွက်  

ငါးမြွေထိုးများကို        ဝယ်ယူပြီး     

စနစ်တကျ  အခြောက်လှန်းကာ 

တင်ပို့         ရောင်းချနေကြောင်း၊  

ပြီးခဲ့သည့်မတ်လ  တစ်လအတွင်း   

ငါးမြွေထိုးခြောက်      ပိဿာချနိ် 

၅၀၀၀၀ သာ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ပြီး  ဧပြီလတစ်လအတွင်း  ငါးမြွေ 

ထိုးခြောက်ပဿိာချန်ိ ၆၅၀၀၀ ထ ိ

တင်ပို့         ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

   "ပြီးခဲ့တဲ့လက  ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်ကို   ငါးမြွေထိုးခြောက်တွေ 

မကွေးမြို့နယ် အလယ်ဘိုကျေးရွာ၌ စင်မြင့်ရေစင်တည်ဆောက်နေမှု စစ်ဆေး
မကွေး မေ ၉         

   မကွေးတိုင်းဒေသကြီး မကွေး 

ခရိုင်    မကွေးမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန  

က  အလယ်ဘိုကျေးရွာ၌ ပြည် 

ထောင်စုရန်ပုံငွေဖြင့် ဆောင်ရွက် 

သော စင်မြင့ရ်ေစင် တည်ဆောက် 

နေမှုအခြေအနေများကို   ယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းက    တာဝန်ရှိသူများ 

ကွင်းဆင်း       စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

    ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် မကွေးခရိင်ု ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး      ဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး  ဦးကျော်ဆန်းဌေး၊ 

မကွေးမြို့နယ်  ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး       ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး      ဦးစိုးလင်းထွဋ် 

နှင့်အင်ဂျင်နီယာ  ဝန်ထမ်းများက 

ကျေးရွာ    ကော်မတီဝင်များနှင့် 

အတူ          အလယ်ဘိုကျေးရွာ၌ 

‌စင်မြင့်ရေစင်တည်ဆောက်နေမှု  

အခြေအနေများကို     ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး         ခရိုင်ဦးစီးမှူးက 

ကျေးရွာတာဝန်ရိှသမူျား၊  ကျေးရွာ 

ကော်မတီဝင်များနှင့ ်တွေ ဆုံပြီး 

စံချနိ်စံညွှန်း         ပြည့်မီစွာဖြင့် 

အချနိ်မီပြီးစီးရေး      အလေးထား 

ဆောင်ရွက်သွားရန်        ဆွေးနွေး 

ပြောကြားခဲ့သည်။

     မကွေးမြို့နယ်  အလယ်ဘို 

ကျေးရွာ၌ ၂၄၀၀ ဂါလန်ဆံ ့စင်မြင့် 

ရေစင်တည်ဆောက်ခြင်း  လပ်ုငန်း 

ကို ပြည်ထောင်စုရန်ပုံငွေကျပ် ၂၆ 

ဒသမ ၅၀ သန်းဖြင့်    ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 

အင်ဂျင်နယီာ         ဝန်ထမ်းများက 

မေ ၁ ရက်မှစတင်၍    တာဝန်ယူ 

အကောင်အထည်ဖော်         ဆောင် 

ရွက်ခဲ့ရာ   ယခုအခါ လုပ်ငန်းများ 

၁၅ ရာခိုင်နှုန်းကျော်  ဆောင်ရွက် 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း၊      အဆိုပါ 

လုပ်ငန်းအားလံုး          ရာနှုန်းပြည့် 

ဆောင်ရွက်ပြးစီးပါက  အလယ်ဘိ ု

ကျေးရွာရှိ   အိမ်ခြေ ၅၈၅ အိမ်မှ  

လူဦးရေ ၂၅၀၇ ဦးနှင့်    ကျွဲ၊ နွား 

တိစ္ဆာန်များပါ          သန့်ရှင်းသော        

သောက်သုံးရေ   ဖူလုံစွာ ရရှိမည် 

ဖြစ်ပြီး  ယခင်ကထက် လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ ပိုမိုဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

	                   ကိုညို

တင်ပို့ရောင်းချအား   ကောင်းခဲ့ပါ 

တယ်။         ဧပြလီ တစ်လအတွင်း 

ငါးမြွေထိုးခြောက်         ပိဿာချနိ် 

၆၅၀၀၀ ထ ိ         တင်ပိုရ့ောင်းချခဲ ့

ရပါတယ်။       ရန်ကန်ုဈေးကွက်က 

ငါးမြွေထိုးခြောက်တွေ  မှာယူတာ 

များနေလိုပ့ါ ။      အခလုိ ုငါးမြွေထိုး 

ခြောက်တွေ  မှာယတူာများနေတာ 

ကြောင့်            ငါးမြွေထိုးခြောက် 

လုပ်ငန်းနဲ့       ဆက်စပ်သူတွေ 

အကုန်အဆင်ပြေနေပါတယ်'' ဟု 

ဘိကုလေးမြို့နယ်  ငါးခြောက်မျ ိုးစု ံ

ရောင်းဝယ်ရေး           ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်နီဝင်းက ပြောပြသည်။   

ဘိကုလေးမြို့နယ်မှ ရန်ကန်ုဈေး 

ကွက်သို့  ဧပြီလအတွင်း    တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲသ့ည့ ် ငါးမြွေထိုးခြောက် 

တစ်ပိဿာလျှင်          ၄၀၀၀၀ မှ 

၅၇၀၀၀ ထ ိ  အရွယ်အစား အရည် 

အသွေးပေါ်မှုတည်ကာ    ဈေးနှုန်း 

အပြောင်းအလဲ          ရှိကြောင်း 

သိရသည်။	    ကျော်ကျော်လင်း

မြန်မာနုိင်ငံအတွင်းသ့ုိ ကုန်သွယ်ရေးဦးစီးဌာန၏ တင်သွင်းခွင့်ပြုချကနှင့် အကောက်ခွန်ဦးစီးဌာနတ့ုိတွင်  အခွန်များပေးဆောင်၍  
တင်သွင်းရောက်ရှိပြီးသော မော်တော်ယာဉ်များသည်  ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေး  ညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနတွင် ကနဦးမှတ်ပုံတင်
ဆောင်ရက်ွရမည်ဖြစ်သော်လည်း မှတ်ပုတံင်ဆောင်ရွက်ခြင်းမရှဘိ ဲနပံါတ်ပြားအတမုျား၊ အလှဆင်နပံါတ်ပြားများတပ်ဆင်၍  
အသုံးပြုနေသည်ကိ ုတွေ့ရိှရပါသည်။  ထိုပ့ြင် လပ်ုငန်းသံုးယာဉ်များနှင့ ် စက်ယန္တရားယာဉ်များသည်လည်း  မှတ်ပုတံင်လပ်ုငန်း 
ဆက်လက်ဆောင်ရွက်ခြင်းမပြုဘဲစီမံကိန်းများ၊ လုပ်ငန်းစီမံကိန်းများတွင် တရားမဝင်အသုံးပြုနေသည်ကို တွေ့ရှိရပါသည်။ 
အဆိုပါ မော်တော်ယာဉ်များသည် တည်ဆဲ ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ် ယာဉ်အန္တရာယ်ကင်းရှင်းရေးနှင့် မော်တော်ယာဉ်စီမံခန့်ခွဲမှုဥပဒေ 
နှင့်အညီ ကနဦးမှတ်ပံုတင်ခြင်းလုပ်ငန်းများကုိ  မဖြစ်မနေဆောင်ရွက်ရမည်ဖြစ်ပါသောကြောင့် ကုန်သွယ်ရေးဦးစီးဌာနက ၂၀၁၈ 
ခုနှစ်အတွင်း တင်သွင်းခွင့်လိုင်စင်ထုတ်ပေးထားသော    ယာဉ်များသည်  ၃၀-၄-၂၀၂၆ ရက်  နောက်ဆုံးထား၍လည်းကောင်း၊ 
၂၀၁၉  ခနှုစ်အတွင်း  တင်သွင်းခွင့လ်ိင်ုစင်  ထတ်ုပေးထား သောယာဉ်များသည်  ၃၁-၅-၂၀၂၆ ရက်  နောက်ဆုံးထား၍လည်းကောင်း၊  
၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်အတွင်း တင်သွင်းခွင့်လုိင်စင်ထုတ်ပေးထားသောယာဉ်များသည်  ၃၀-၆-၂၀၂၆ ရက်  နောက်ဆံုးထား၍လည်းကောင်း 
ကနဦးမှတ်ပုတံင်ခြင်းလပ်ုငန်းများ  ပြီးပြတ်အောင်ဆောင်ရွက်ကြရန်၊ သတ်မှတ်ကာလကျော်လွန်ပါက ကနဦးမှတ်ပုတံင်ခြင်း 
လုပ်ငန်းများကို  ဆောင်ရွက်ပေးမည်မဟုတ်ကြောင်းနှင့်   မှတ်ပုံတင်ခြင်းလုပ်ငန်းများ  အချနိ်မီဆောင်ရွက်ခြင်းမပြုပါက 
တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အညီ အရေးယူဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။

ပို့ဆောင်ရေးနှင့် ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၂၀၁၈ ခုနှစ်မှ ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်အတွင်း တင်သွင်းခွင့်လိုင်စင်ဖြင့် တင်သွင်းရောက်ရှိပြီးနောက် 
မှတ်ပုံတင်လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ရန်ကျန်ရှိသော မော်တော်ယာဉ်များအနေဖြင့် မှတ်ပုံတင်လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်နိုင်ရန် အများပြည်သူသို့ အသိပေးကြေညာ



စာမျက်နှာ ၂၈	 ၁၀-၅-၂၀၂၆

တောင်တရုတ်ပင်လယ်ပြင်တွင် စမ်းသပ်မောင်းနှင်ခဲ့သော Hangor  ရေငုပ်သင်္ဘောကို တွေ့ရစဉ်။

ပါကစ္စတန်နိုင်ငံသည်   ဟန့်တားမှုစွမ်းဆောင် 

ရည်များ တည်ဆောက်ရာ၌ တရတ်ုနိင်ုငနှံင့ ်စစ်ရေး

ဆိုင်ရာပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများအပေါ်  မူတည် 

လျက်ရှိသဖြင့် ပင်လယ်ရေအောက်စွမ်းဆောင်ရည် 

များမြှင့်တင်နိုင်ရန် Hangor အတန်းအစားရေငုပ် 

သင်္ဘောများအပေါ်   အလေးထားလုပ်ဆောင်လာ 

လျက်ရှိသည်။

တရုတ်နိုင်ငံက          တည်ဆောက်ထားသည့် 

ပါကစ္စတန်၏ပထမဆုံး    Hangor အတန်းအစား 

ရေငပ်ုသင်္ဘောဖြစ်သည့ ်PNS/M Hangor တပ်တော် 

ဝင်မှုကို ဧပြီလထုတ်သတင်းမီဒီယာများ၌  ဖော်ပြခဲ့ 

သည်။ တပ်တော်ဝင်အခမ်းအနားကို တရုတ်နိုင်ငံ၊ 

Sanya မြို့၌ပြုလုပ်ခဲ့ပြီး ပါကစ္စတန်သမ္မတ အဇစ်ဖ် 

အလဇီာဒါရနှီင့ ်ရေတပ်ဦးစီးချုပ် ရေတပ်ဗိလ်ုချုပ်ကြီး 

နာဗိအာရှက်ဖ်တို့တက်ရောက်ခဲ့သဖြင့် ပါကစ္စတန် 

ရေတပ်အဆင့်မြှင့်တင်ရေးကြိုးပမ်းမှုများကုိ ထင်ဟပ် 

ပေါ်လွင်စေခဲ့သည်။

ထိုရေငုပ်သင်္ဘောသည် ရေငုပ်သင်္ဘော ရှစ်စင်း 

ဝယ်ယူသွားမည့်    အစီအစဉ်အနက်မှ  တစ်စိတ် 

တစ်ဒေသပင်ဖြစ်ပြီး     လေးစင်းကိုတရုတ်နိုင်ငံနှင့် 

တည်ဆောက်သွားမည်ဖြစ်ကာ နည်းပညာလွှပဲြောင်း 

ပေးမှုဖြင့်        ကျန်လေးစင်းကို    ပါကစ္စတန်နိုင်ငံ၌   

တည်ဆောက်သွားမည်ဖြစ်သည်။       ဒေသတွင်း၌ 

တင်းမာမှုများနှင့် ဒုံးကျည်စမ်းသပ်မှုများ မြင့်တက် 

နေသည့်အချနိ်တွင်     ပင်လယ်ရေကြောင်းလုံခြုံမှု 

ခိင်ုမာအားကောင်းစေရန်နှင့ ်အရေးပါသောပင်လယ် 

ရေကြောင်းဆက်သွယ်မှုများကို    ကာကွယ်စောင့် 

ရှောက်သွားရန်       ရည်ရွယ်တည်ဆောက်နေ 

ခြင်းဖြစ်သည်။ 

တရတ်ုနိင်ုင၏ံ ပြည်ပတင်ပိုသ့ည့ ်Yuan အတန်း 

အစား ဒီဇိုင်းမူကွဲဖြစ်သော Hangor အတန်းအစား 

ရေငုပ်သင်္ဘောများကို   လေမဲ့တွန်းကန်အားစနစ်၊ 

အဆင့မ်ြင့အ်ာရုခံကံရိယိာများနှင့ ်ခေတ်မလီက်နက် 

စနစ်များတပ်ဆင်ထားရိှပြီး ပါကစ္စတန်၏ဟန့်တား

မှုရပ်တည်ချက်ပိုမိုခိုင်မာအားကောင်းရန်  မျှော်မှန်း 

ထားရှိသလို   ရေငုပ်သင်္ဘောရှစ်စင်းတည်ဆောက် 

မည့် အစီအစဉ်ပြီးစီးချနိ်၌  နယ်မြေဝင်ရောက်ခွင့် 

ငြင်းဆန်ခြင်း၊ နယ်မြေဒေသအတွင်း  ငြင်းဆန်ခြင်း 

စွမ်းဆောင်ရည်များတိုးတက်လာစေမည်ဖြစ်သည်။

ပါကစ္စတန်တာဝန်ရှိသူများက   ရေငုပ်သင်္ဘော 

တည်ဆောက်မည့်အစီအစဉ်ကို    ရေယာဉ်စုစွမ်း 

ဆောင်ရည်များမြှင့တ်င်သွားမည့ ်သမိင်ုးဝင်မှတ်တိင်ု 

တစ်ခုအဖြစ်ဖော်ပြလျက်ရှိသော်လည်း         မူလ 

လွှဲပြောင်းပေးမည့်ကာလထက်     နောက်ကျခဲ့ပြီး 

ပထမဆုံး ရေငုပ်သင်္ဘောကို ၂၀၂၄ ခုနှစ်တွင် စတင် 

ရေချနိင်ုကာ ၂၀၂၆ ခနှုစ်တွင် တပ်တော်ဝင်နိင်ုခြင်းဖြစ် 

သည်။ ထိုသို့တပ်တော်ဝင်ခြင်းသည် ပါကစ္စတန်-  

တရုတ်ကာကွယ်ရေးဆိုင်ရာ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 

တိုးချဲ့လာမှုကိုမီးမောင်းထိုးပြသလျက်ရှိပြီး တရုတ် 

နိင်ုငသံည် အစောပိင်ုးကာလတွင်လည်း J-10C ဂျက် 

တိက်ုလေယာဉ်များအပါအဝင် လက်နက်ခယဲမ်းများ

ကိုလွှဲပြောင်းပေးခဲ့သည်။

Hangor အတန်းအစား   ရေငုပ်သင်္ဘောများ၏ 

နည်းဗျူဟာမြောက်တပ်ဖြန့်ချထားမှုသည် သမား 

ရိုးကျတော်ပီဒိုလက်နက်နှင့်  သင်္ဘောဖျက်ဒုံးကျည် 

စစ်ဆင်ရေးကို  အထူးအလေးထားသွားမည်ဖြစ်ပြီး 

ပါကစ္စတန်နိုင်ငံအနေဖြင့်  ပင်လယ်ပြင်အခြေစိုက် 

နျူကလီးယားဟန့်တားမှုကိ ု  တည်မီှလျက်ရိှသဖြင့် 

အန္တရာယ်မြင့်မားမှု ကန့်သတ်ချက်ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိ 

သည်။ Hangor အတန်းအစားရေငပ်ုသင်္ဘောများ၏ 

နည်းဗျူဟာမြောက်စွမ်းဆောင်ရည်များကိ ုလေလ့ာ 

ရာ၌ ၎င်းသင်္ဘောကို ၅၃   မီလီမီတာတော်ပီဒိုများ 

တပ်ဆင်ထားသဖြင့ ်တရတ်ုနိင်ုငထံတ်ု  Yu-6 အပြင် 

သင်္ဘောဖျက်ခရဇ်ုဒံုးကျည်များကဲသ့ိုသ့ော အကြီးစား

ဒုံးကျည်များပစ်လွှတ်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။

ပါကစ္စတန်နုိင်ငံအနေဖြင့် ပင်လယ်ပြင်အခြေစုိက် 

နျူကလီးယားဟန့်တားမှုစွမ်းဆောင်ရည်ထထူောင် 

ရန် ရေငုပ်သင်္ဘောတင်ခရုဇ်ဒုံးကျည်(SLCMs)များ 

တပ်ဆင်ထားသောရေငပ်ုသင်္ဘောများ တည်ဆောက် 

နေသောကြောင့် Babur-3 SLCM သည်   အဆိုပါ 

အခန်းကဏ္ဍအတွက်  သင့တ်ော်လျက်ရိှသည်။ ခရဇ်ု 

ဒုံးကျည်များကုိ နျူကလီးယားရည်ရွယ်ချက်အတွက် 

တပ်ဖြန့်ချထားမှုနည်းပါးလျက်ရှိသည်။ 

ထို့ကြောင့်  ပါကစ္စတန်နိုင်ငံအနေဖြင့်   ၎င်း၏ 

ရေငုပ်သင်္ဘောအသစ်များကို    သမားရိုးကျအခန်း 

ကဏ္ဍများတွင်သာ  ပိုမိုတပ်ဖြန့်ချသွားဖွယ်ရာရှိနေ

သည်။   ၎င်းရေငုပ်သင်္ဘောများသည်  စစ်ဆင်ရေး 

တာဝန်ထမ်း ဆောင်ရာ၌      ကန့်သတ်ချက်များရိှနေဆ ဲ

ဖြစ်ပြီး ပါကစ္စတန်၏  Hangor   အတန်းအစား   

ရေငုပ်သင်္ဘောသည် ရေတပ်ဆုိင်ရာဟန်ချက်ထိနး် 

ညှိမှုတွင်    ထိရောက်ပြင်းထန်သောအရွေ ထက် 

အင်အားဖြည့် တာဝန်ထမ်းဆောင်မှု   အခန်းကဏ္ဍ 

လောက်ကုိသာ ယူသွားနုိင်မည်ဖြစ်သည်။

သို့သော် ၎င်းရေငုပ်သင်္ဘောသည်  ရေအောက် 

တပ်ဖြန့်ချထားမှုဆက်လက်ထိန်းသိမ်းရေး ပါကစ္စတန် 

၏စွမ်းဆောင်ရည်ကိ ုသသိသိာသာမြှင့်တင်သွားနိင်ု 

မည်ဖြစ်သည်။

အမှန်တော့ စစ်ရေယာဉ်အဟောင်းများနေရာ 

တွင် အသစ်များဖြင့်အစားထိုးခြင်းနှင့်  ကင်းလှည့် 

စောင့်ကြပ်မှုမြှင့်တင်ခြင်းသည်   ပါကစ္စတန်နိင်ုငကုိံ 

ငြိမ်းချမ်းချနိ်တွင် အိမ်နီးချင်းသင်္ဘောများကုိ ပိုမို 

စောင့်ကြည့်စေနိုင်မည်ဖြစ်သည်။     တရုတ်နိုင်ငံ 

အနေဖြင့ ်လေက့ျင့်သင်တန်းပိုခ့ျမှုများ၊    အပိပုစ္စည်း 

များ၊ ထောက်လှမ်း၊ ကင်းထောက်၊ စောင့်ကြည့် (ISR)

များဖြင့်    ထောက်ပံ့သွားမည်ဆိုလျှင် ပါကစ္စတန် 

နိုင်ငံ၏     မဟာဗျူဟာသည်    ထိရောက်မှုရှိလာ 

မည်ဖြစ်သည်။

Hangor အတန်းအစား ရေငုပ်သင်္ဘောများ၏ 

တာဝန်ထမ်းဆောင်နုိင်မှုအခန်းကဏ္ဍသည် ပါကစ္စတန် 

၏ ရေအောက်ဟန့်တားမှုစွမ်းဆောင်ရည်မြှင့်တင် 

ပေးနိုင်မည်ဖြစ်သည်။     Hangor   အတန်းအစား 

ရေငုပ်သင်္ဘောပိုင်ဆိုင်ထားရှိခြင်းသည် အိမ်နီးချင်း 

နိင်ုငမံျား၏ရေတပ်  အင်အားချဲ့ထွင်လာမှုနှင့ ်အနိ္ဒယိ 

သမဒု္ဒရာအတွင်း စွမ်းဆောင်ရည်တိုးချဲ့လာမှုများကုိ   

ဟန့်တားရေးအတွက် များစွာအရေးပါလျက်ရိှသည်။

စင်စစ်အားဖြင့်  ပါကစ္စတန်နိုင်ငံသည်  ရေငုပ် 

သင်္ဘောငါးစင်းသာပုိင်ဆုိင်ထားရိှပြး ဖရီးဂိတ် ၁၁ စင်း 

သာ  ပိင်ုဆိင်ုထားရိှသည့်အပြင်  ဖျက်သင်္ဘောပိင်ုဆိင်ု 

ထားခြင်းမရိှ။ ထ့ုိကြောင့် အရင်းအမြစ်အနည်းငယ်နှင့် 

အသေးစားရေယာဉ်စုသာရှိသည့်   ပါကစ္စတန်နိုင်ငံ 

သည် ရေယာဉ်စကို ုဟန်ချက်ထန်ိးညိှနိင်ုရေးအတွက် 

ရေငပ်ုသင်္ဘောများနှင့ ်   ကမးခြေကာကွယ်ရေးစနစ် 

များအပါအဝင်       သမားရိုးကျနည်းဗျူဟာနှင့်     

လက်နက်များကိ ုအချ ိုးမညသီော    ချဉ်းကပ်မှုအဖြစ်   

အလေးထားလုပ်ဆောင်သွားရန် လိုအပ်သည်။

Hangorအတန်းအစား ရေငပ်ုသင်္ဘောအစအီစဉ် 

၏မဟာဗျူဟာမြောက်ထူးခြားမှုသည်  ပါကစ္စတန်-

တရုတ်   မိတ်ဖက်ဆက်ဆံရေး   ပိုမို နက်ရှိုင်းလာမှု၊ 

လက်နက်များလွှပဲြောင်းပေးမှု၊ အပြန်အလှန်ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုနှင့်     ညှိနှိုင်းပေါင်းစပ်ဆောင်ရွက်မှု 

နက်ရှိုင်းလာမှုကို ထင်ဟပ်ပေါ်လွင်လာစေလျက်ရှိ 

သည်။    တရုတ်နိုင်ငံသည်    ပါကစ္စတန်နိုင်ငံ၏ 

အဓိကလက်နက်ထောက်ပံ့သူအဖြစ် ရပ်တည်လာ 

လျက်ရိှပြီး  အဆင့မ်ြင့လ်က်နက် စနစ်များပံပ့ိုးလျက် 

ရှိသောကြောင့်     ပါကစ္စတန်နိုင်ငံ၏ကာကွယ်ရေး 

စွမ်းဆောင်ရည်များကိုမြင့်တက်လာစေပြီး နှစ်နိုင်ငံ

စစ်ဘက်ဆိင်ုရာဆက်ဆရံေးကိ ုအားသစ်လောင်းစေ 

မည်ဖြစ်သည်။

စတော့ဟုမ်းနုိင်ငံတကာငြမ်းချမ်းရေးသုတေသန 

အင်စတီကျု(SIPRI) က ၂၀၂၁ ခုနှစ်မှ   ၂၀၂၅ ခုနှစ် 

အတွင်း တရုတ်နိုင်ငံသည် ပဉ္စမမြောက်အများဆုံး

လက်နက်တင်ပိုသ့အူဖြစ်ရပ်တည်ခဲသ့ဖြင့ ်ကမ္ဘာလုံး 

ဆိုင်ရာ လက်နက်ကုန်သွယ်မှု၏ ၅ ဒသမ ၆ ရာခိုင် 

နှုန်းထိရှိခဲ့ကြောင်း၊ အထူးသဖြင့်  ပါကစ္စတန်နိုင်ငံ 

သည် တရုတ်နိုင်ငံမှ စစ်လက်နက်ပစ္စည်း ၆၁ ရာခိုင် 

နှုန်းတင်သွင်းခဲ့ကြောင်း ဖော်ပြခဲ့သည်။

တရုတ်-ပါကစ္စတန်   နှစ်နိုင်ငံစစ်ရေးဆိုင်ရာပူး

ပေါင်းဆောင်ရွက်မှုသည် ပူးတွဲစစ်ရေးလေ့ကျင့်ခန်း 

များပြုလုပ်ခြင်း၊ အပြန်အလှန်လေကျင့်သင်တန်းပေး

ခြင်းနှင့်    ထောက်လှမ်းရေးသတင်းအချက်အလက် 

မျှဝေခြင်းတိုဖ့ြင့ ်အားဖြည့ထ်ားသဖြင့ ်အပြန်အလှန် 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုနှင့် တာဝန်ထမ်းဆောင်မှု ဆုိင်ရာ 

ညိှနှိုင်းပေါင်းစပ်မှုတိုက့ိ ုခိင်ုမာအားကောင်းစေလျက် 

ရှိသောကြောင့် ပါကစ္စတန်နိုင်ငံသည် မဟာဗျူဟာ 

မြောက်မိတ်ဖက်ဆက်ဆံရေးအောက်တွင်   တရုတ် 

နိုင်ငံ၏ စစ်ဘက်ဆိုင်ရာအထောက်အပံ့များအပေါ်   

မီှတည်ရလျက်ရိှကြောင်း  ထင်ဟပ်စေလျက်ရိှသည်။

တရုတ်-ပါကစ္စတန်စစ်ရေးဆိုင်ရာ     ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုသည်  နှစ်နိုင်ငံအကြား  ဆက်ဆံရေး 

ကို  စွမ်းဆောင်ရည်မြှင့်တင်ပြီး   ပူးတွဲစီမံကိန်းနှင့် 

အပြန်အလှန်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုတို့ကို        ပိုမို 

အားကောင်းစေလျက်ရှိသည်။

ပါကစ္စတန်နိင်ုငအံနေဖြင့ ်တရတ်ုစစ်ဘက်နည်း 

ပညာကိုအသုံးပြုမှု၊   ISR အထောက်အပံ့ရရှိမှုနှင့် 

နယ်ပယ်ပေါင်းစံုစစ်ဆင်ရေးဖော်ဆောင်ရန်ကြိုးပမ်း 

မှုများသည် စစ်ဘက်ဆိုင်ရာပေါင်းစပ်ဆောင်ရွက်မှု

ကို တိုးမြှင့်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင် နိုင်ငံများအကြား   နယ်မြေ 

ပိုင်ဆိုင်မှုဆိုင်ရာ အငြင်းပွားမှုများသည်   ပင်လယ် 

ရေကြောင်းနယ်ပယ်သို့   ကျယ်ပြန့်လာနိုင်သည်။ 

Hangor အတန်းအစားရေငပ်ုသင်္ဘောများကိ ုတရတ်ု 

လက်နက်စနစ်များနှင့်ပေါင်းစပ်ထားသောကြောင့် 

အကျ ိုးသက်ရောက်မှုများသည်    ရေတပ်ဆိုင်ရာ 

ဟန်ချက်အပြင် အင်အားကြီးနိုင်ငံများ၏ပြိုင်ဆိုင်မှု 

ကိလုည်းမြင့တ်က်လာ စေနိင်ုကြောင်း သုံးသပ်တွေ့ရိှ 

ရပါသည်။	 

ကိုးကား

-	Pakistan’s Hangor subs tighten China link, 

test India at sea by Asia Times.

 

Hangor ရေငုပ်သင်္ဘော စမ်းသပ်မောင်းနှင်ခဲ့သော ပါကစ္စတန်နိုင်ငံ  

မောင်စိန်အိ(နဘဲမြေ)

၁။  ပြည်ပတွင် သွားရောက်လုပ်ကုိင်မည့်သူများအနေဖြင့် ဥပဒေနှင့်အညီမှတ်ပံုတင်ခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အတွက် နိုင်ငံကူးလက်မှတ် (Passport for Job-PJ) လျှောက်ထားရယူခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အလုပ် 

သမားသက်သေခံကတ်(OWIC) လျှောက်ထားရယူခြင်းတို့မရှိဘဲ ပြည်ပအလည်အပတ်နိုင်ငံကူးလက်မှတ်(Passport for Visit-PV)ကိုသာ လျှောက်ထားရယူထားပြီး   ပြည်ပအလုပ်အကိုင်ဗီဇာများရယူကာ  လေကြောင်း 

ခရီးဖြင့် ပြည်ပထွက်ခွာရန်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြသဖြင့် သက်ဆိုင်ရာက လေဆိပ်တွင်စိစစ်သည့်အခါ သတ်မှတ်ချက်များနှင့်မကိုက်ညီသည့်အတွက် ပြည်ပသို့ထွက်ခွာခွင့်မရခြင်းများကြောင့် လေယာဉ်လက်မှတ်ခအပါ 

အဝင် အခြားသောကုန်ကျစရိတ်များ ဆုံးရှုံးရသည့်ဖြစ်စဉ်များ ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိပါသည်။

၂။ သိုပ့ါ၍ ပြည်ပတွင် သွားရောက်အလပ်ုလပ်ုကိင်ုလိသုမူျားအနေဖြင့် မလိလုားအပ်သည့် ဆုံးရှုံးနစ်နာမှုများမဖြစ်ပေါ်စေရေးအတွက် ဥပဒေနှင့်အညမှီတ်ပုတံင်ခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကင်အတွက် နုိင်ငံကူးလက်မှတ်(Pass-

port for Job-PJ)လျှောက်ထားရယူခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အလုပ်သမားသက်သေခံကတ်(OWIC)လျှောက်ထားရယူခြင်းတို့အား ဆောင်ရွက်ကြပါရန် တိုက်တွန်းနှိးုဆော်အပ်ပါသည်။          အလုပ်သမားဝန်ကြီးဌာန                     

ပြည်ပတွင် သွားရောက်အလုပ်လုပ်ကိုင်မည့်သူများအနေဖြင့် မလိုလားအပ်သော ဆုံးရှုံးမှုများမဖြစ်ပေါ်စေရေး သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီဆောင်ရွက်ရန် တိုက်တွန်းနှိုးဆော်ခြင်း



၁၀-၅-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၉

ချစ်စရာအ့ရွယ် စာဖတ်မယ် ကလေး
စာပေကဏ္ဍ

 သစ်တောက်ငှက်နှင့် ပုတ်သင်ညို
 ကလေးတို့ရေ     ဒီတစ်ပတ်     ဦးဦးပြောပြမဲ့ 

ပုပံြင်ကလေးရဲ့အမည်ကတော ့"သစ်တောက်ငှက်နှင့ ်

ပတ်ုသင်ညို"ဆိတုဲပ့ုပံြင်ကလေးပဖဲြစ်ပါတယ်ကွယ်။

 ဟိုးရှေးရှေးတန်ုးက တောအပ်ုတစ်ခရဲု့အလယ်မှာ 

တမာပင်ကြီးတစ်ပင်ရှသိတဲကွ့ယ်။ အဒဲတီမာပင်ကြီး 

ရဲ့ အလယ်ခွဆုနံားက သစ်ခေါင်းထမှဲာ သစ်တောက် 

ငှက်မတစ်ကောင်  နေထိုင်သတဲ့ကွယ်။  နောက်ပြီး 

တမာပင်ကြီးရဲ့အောက်ခြေ သစ်ရွက်ခြောက်တွေနဲ့ 

အမြစ်တွေကြားမှာတော ့ပတ်ုသင်ညိုကြီးတစ်ကောင် 

နေထိုင်သတဲ့ကွယ်။

သစ်တောက်ငှက်မကလေးဟာ      သူ့ရဲ့ဥတွေကိ ု

အန ေွးဓာတ်ပေးရင်း နေ့ညမပြတ် အမြစဲောင့ရ်ှောက် 

နေသတဲ့ကွယ်။   အဲဒီလိုပဲ   ပုတ်သင်ညိုကြီးကလဲ 

မကြာခဏဆိုသလို     သစ်ကိုင်းတွေပေါ်တက်ပြီး 

နေပူစာလှုံလေ့ရှိသတဲ့ကွယ်။

အဒဲလီိ ုပတ်ုသင်ညိုကြီး သစ်ပင်ပေါ်ကိ ုတက်လာ 

တိုင်း သစ်တောက်ငှက်မကလေးဟာ  သူ့ဥတွေကို 

ပတ်ုသင်ညိုကြီးက လယုစူားသောက်တောမ့ယ်ဆိပုြီး 

အမြဲတိုက်ခိုက်လေ့ရှိသတဲ့။   ပုတ်သင်ညိုကြီးကလဲ 

သူ့ကိုအကြောင်းမဲ့     လာရောက်တိုက်ခိုက်တတ်တဲ့ 

သစ်တောက်ငှက်မကလေးကို     စိတ်ဆိုးမာန်ဆိုးနဲ့ 

ပါးစပ်ကြီးလေဖောင်းလုပ်ပြီး ပြန်ခြောက်လှန့်လေ့ရှိ 

သတဲ့ကွယ်။

အဒဲလီိနုဲ့ သစ်တောက်ငှက်မကလေးနဲ့ ပတ်ုသင် 

ညိုကြီးတိုဟ့ာ မကြာခဏဆိသုလိ ုရန်ဖြစ်တိက်ုခိက်ု 

လေရ့ှကိြသတဲကွ့ယ်။ သစ်တောက်ငှက်မကလေးဟာ 

ပုတ်သင်ညိုကြီးရဲ့ရန်ကိုကြောက်လို့       အပြင်ကို 

ကောငး်ကောငး်အစာရှာမထွက်ဝ့ံဘူးတ့ဲကွယ်။ အနီး 

အနားလောက်ပဲသွားလာပြီး အမြန်ပြန်လာလေ့ရှသိတ့ဲ 

ကွယ်။  ဒီလိုပဲ  ပုတ်သင်ညိုကြီးကလဲ သစ်တောက် 

ငှက်မကလေးရဲ့တိုက်ခိုက်မှုကို   ခဏခဏခံရတော့   

သစ်ပင်ပေါ်ကိုတောင် နေပူစာလှုံဖို့နဲ့ အစာရှာဖွေဖို့   

သိပ်မသွားဝံ့ဘူးတဲ့ကွယ်။

ပုတ်သင်ညိုကြီးရဲ့အမြီးနဲ့     ကျောကုန်းနေရာ 

တချ ို့မှာ သစ်တောက်ငှက်မကလေးရဲ့ နှုတ်သီးရှည် 

ကြီးနဲ့ ထိုးဆိတ်မှုတွေကြောင့် ဒဏ်ရာဒဏ်ချက်တွေ 

အမြဲမပြတ်ရှိသတဲ့ကွယ်။         သစ်တောက်ငှက်မ 

ကလေးမှာလ ဲ ပတ်ုသင်ညိုကြီးရဲ့ တန်ပြန်တိက်ုခိက်ုမှု 

ကြောင့ ်အမွေးအတောင်တချ ို့ဟာ ကျွတ်ထွက်လေရ့ှ ိ

သတဲ့ကွယ်။ 

အဲဒီလုိ သူတ့ုိနှစ်ကောင် ခဏခဏတုိက်ခုိက်နေကြ 

တာကို  ကျ ိုးကျနေတဲ့   တမာကိုင်းအခြောက်ကြီးရဲ့    

သစ်ခေါင်းထမှဲာနေထိင်ုတဲ ့တောက်တဲတ့စ်ကောင်က 

မလှမ်းမကမ်းကနေ အမြစဲောင့က်ြည့န်ေသတဲကွ့ယ်။

တစ်နေ့မှာတော ့သစ်တောက်ငှက်မကလေးဟာ 

အနီးအနားမှာအစာရှာစားရတာ    ခက်ခဲလာတာ 

ကြောင့ ်အပြင်ကိအုစာရှာထွက်ဖိုပ့ြင်ပါတယ်။ အဒဲလိီ ု

သအူစာရှာထွက်နေတန်ုး သူ့အသိက်ုဆကီိ ုပတ်ုသင် 

ညိုကြီးချဉ်းကပ်လာရင်သိဖ့ုိအတွက် တမာပင်ထိပ်ဖျား 

မှာ အနားယနူေတဲ ့နှစံတ်ုငှက်ကလေးကိ ုခဏစောင့် 

ကြည့်ပေးဖို့ အကူအညီတောင်းထားခဲ့သတဲ့ကွယ်။

မကြာပါဘူး   သစ်တောက်ငှက်မကလေးထွက် 

သွားပြီးပြီးချင်းမှာပဲ ပုတ်သင်ညိုကြီးဟာ ငှက်ဥတွေ 

ရှိရာ သစ်ပင်ပေါ်ကို တက်သွားပါတော့တယ်။ နှံစုတ် 

ငှက်ကလေးလဲ    အဲဒါကိုမြင်ပြီး      သစ်တောက် 

ငှက်မကလေးကို အပြေးသွားခေါ်တာပေါ့ကွယ်။

သစ်တောက်ငှက်မကလေးဟာ        သတင်း 

ကြားကြားချင်းပဲ   ဒေါသလဲထွက်၊    စိတ်လဲပူပြီး 

အလောတကြီးပြန်လာတာပေါ့ကွယ်။ သူ့စိတ်ထဲမှာ 

ပတ်ုသင်ညိုကြီးကိ ုသသူေကိယ်ုသေ တိက်ုခိက်ုပစ်မှ 

ဖြစ်တော့မယ်ဆိုပြီး ဆုံးဖြတ်လိုက်သတဲ့ကွယ်။ အဲဒါ 

နဲ့ တမာပင်ကြီးဆီလဲရောက်ရော  သစ်ခေါင်းဝမှာ 

အသင့်တွေ့ရတဲ့ ပုတ်သင်ညိုကြီးရဲ့နောက်ကျောကို 

အရှိန်နဲ့ ထိုးဆိတ်ပစ်လိုက်တာပေါ့ကွယ်။ အဲဒီအခါ 

ပတ်ုသင်ညိုကြီးလဲ အလန့်တကြားဖြစ်ပြီး နောက်ကိ ု

လှည့က်ြည့လ်ိက်ုချန်ိမှာပ ဲသူ့ရှေ့ကနေ  ရန်စောင်နေ 

တဲ့တောက်တဲ့က ပုတ်သင်ညိုကြီးရဲ့ခြေထောက်ကို 

လှမ်းကိုက်လိုက်ပါတော့သတဲ့ကွယ်။ 

တကယ်တော့     သစ်တောက်ငှက်မကလေး 

မရှိတုန်း    ငှက်ဥတွေကိုခိုးစားဖို့     တောက်တဲ့က 

ချောင်းမြောင်းနေတာပါ။ ပြီးရင် ပုတ်သင်ညိုကြီးကို 

တရားခံဆိုပြီး အထင်လွဲအောင်လုပ်ဖို့လဲ ရည်ရွယ် 

ထားသေးသတဲ့ကွယ်။ အဲဒီလိုရည်ရွယ်ချက်နဲ့ တမာ 

ပင်ပေါ်ကိ ုတောက်တဲတ့က်သွားတာကိ ုပတ်ုသင်ညို 

ကြီးကမြင်လိုက်ပြီး သစ်ခေါင်းဝကနေ နေရာယူကာ 

ဟန့်တားနေသတဲ့ကွယ်။        ပုတ်သင်ညိုကြီးဟာ 

တောက်တဲ့ကို မနိုင်နိုင်မှန်းသိပေမဲ့   သူ့ရဲ့ရိုးသားမှု 

ဂုဏ်သိက္ခာအတွက် လျင်မြန်မှုနဲ့ ပါးစပ်လေဖောင်း 

လုပ်တာကို အသုံးချပြီး ခြောက်လှန့်နေသတဲ့ကွယ်။

အဲဒါတွေကို      သစ်တောက်ငှက်မကလေးလဲ 

သဘောပေါက်သွားပြီး  နောင်တရသွားတာပေါကွ့ယ်။ 

သူထိုးဆိတ်လိုက်မိလို့    ပုတ်သင်ညိုကြီး     အတော် 

အထနိာသွားသတဲကွ့ယ်။ ပြီးတော ့တောက်တဲက့လ ဲ

ခြေထောက်ကိကုိက်ုခထဲားသတဲ။့   ပတ်ုသင်ညိ ကုြီးက       

ပါးစပ်ကြီးဖြဲပြီးမာန်ဖီကာ      အတင်းရုန်းကန်နေရ 

တာပေါ့ကွယ်။

အဒဲအီချန်ိမှာပ ဲ      သစ်တောက်ငှက်မကလေးလ ဲ   

ပုတ်သင်ညိုကြီးနဲ့အတူပူးပေါင်းပြီး     သူ့ရဲ့နှုတ်သီး 

ရှည်ကြီးနဲ့ တောက်တဲရ့ဲ့ မျက်လုံးတွေကိ ုထိုးဖောက် 

ပစ်လိုက်တော့တာပေါ့ကွယ်။          အဲဒီအခါကျမှ 

တောက်တဲလ့ ဲ    အတော်နာကျင်ပြီး သစ်ပင်ပေါ်ကနေ 

အောက်ကို ပြုတ်ကျသွားပါတော့သတဲ့ကွယ်။ 

သစ်တောက်ငှက်မကလေးလဲ  ပုတ်သင်ညိ ကုြီးကုိ 

ချက်ချင်းတောင်းပန်လိုက်တာပေါ့ကွယ်။   ပုတ်သင် 

ညိုကြီးကလဲ "ရပါတယ်။ ငါ့ရဲ့ရုိးသားမှုအတွက် အထင် 

လဲွမခနံိင်ုပါဘူး"လို ့ပြောသတဲကွ့ယ်။    အဒဲအီချန်ိက 

စပြီး     သစ်တောက်ငှက်မကလေး    အစာရှာတဲအ့ခါ 

ပုတ်သင်ညိုကြီးအတွက်ပါ     အစာရှာဖွေပေးသလို 

ပုတ်သင်ညိုကြီးကလဲ    သစ်တောက်ငှက်မကလေး 

အစာရှာထွက်တဲ့အခါ    ငှက်ဥတွေနဲ့     အသိုက်ကို      

စောင့်ရှောက်ပေးသတဲ့ကွယ်။     သစ်တောက်ငှက်မ 

ကလေးနဲ့     ပုတ်သင်ညိုကြီးတို့ဟာ    အိမ်နီးချင်း 

မတ်ိဆွေတွေအဖြစ်နဲ့ တမာပင်ကြီးမှာ အသက်ထက် 

ဆံုး ချစ်ချစ်ခင်ခင်နေထုိင်သွားကြသတ့ဲကွယ်။ 

ပုံပြင်ကလေးကတော့   ဒါပါပဲ    ကလေးတို့ရေ။ 

ဒီပုံပြင်ကလေးကိုနားထောင်ပြီး တူလေး၊ တူမလေး 

တို့လဲ   လူတစ်ယောက်ကို      အပေါ်ယံကြည့်ပြီး 

ရန်သူတစ်ယောက်လို့ ချက်ချင်းမသတ်မှတ်ကြရဘူး 

နော်။ တစ်ခါတစ်ရံမှာ မိမိက ရန်သူလ့ုိထင်ထားတ့ဲသူက 

မိမိအကျ ိုးကိုလိုလားတဲ့    မိတ်ဆွေကောင်းဖြစ်နေ 

တတ်ပြီး   ပုံပြင်ထဲက  ပုတ်သင်ညိုကြီးဟာ   သူ့ရဲ့ 

ရိုးသားမှုကို       အသက်နဲ့ထပ်တူတန်ဖိုးထားသလို 

ကလေးတ့ုိလဲ အတုယူကြရမယ်နော်။ ပြီးတော့မိတ်ဆွေ 

နှစ်ဦးရဲ့ ညီညွတ်မှုကြောင့် ရန်သူတောက်တဲ့ကြီးရဲ့ 

အန္တရာယ်ကနေ လွတ်မြောက်သွားရတယ်ဆိတုာကိ ု

ဒပီုပံြင်ကလေးက  မီးမောင်းထိုးဖော်ပြလိက်ုတာဖြစ် 

လို ့  ကလေးတိုလ့ ဲသတပိြုဆင်ခြင်နိင်ုကြပါစေကွယ်။

                    ဆလိုင်းသန်းဇော်ဝင်း

				  

စာကြည့်တိုက်ကို သွားကြစို့ လူကောင်းလူမွန်
À	 ယဉ်ယဉ်ကျေးကျေး စကားဆို

	 မျက်နှာပြုံးချ ိုချ ို။

À တစ်ဖက်လူကို ကူညီပေး

	မေ တ္တာစိတ်လေးမွေး။

À	 မှားမှန်ချင့်တွေး ပြုကျင့်ကြံ

	 ပညာအခြေခံ။

À‌	  ရိုးသားဖြောင့်မှန် စိတ်ထားလှ

	မြ တ်သောလူပီသ။        ။

ရဲသွေးနီ(တက်ဝန်)

À	 စာကြည့်တိုက်က ရတနာ

	 ဗဟုသုတရှာ။

À ပညာရမှာ အမှန်မို့

	 စာတွေ လေ့လာစို့။

À 	ကလေးတို့ရဲ့ အားလပ်ချနိ်

	 ဉာဏ်ရည် ဝင်းပထိန်။

À	 စာဖတ်အရှိန် မြှင့်တင်ပေး

	 ဘဝလှမည်လေး။     ။

                  မောင်မျ ိုးချစ်(အညာမြေ)



စာမျက်နှာ ၃၀	 ၁၀-၅-၂၀၂၆

တပ်မတော်လူငယ်ပညာရေးသင်တန်းကျောင်းများအတွက် 
ကျောင်းသားသစ်များခေါ်ယူခြင်း

၁။	 ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ပညာသင်နှစ်မှစ၍ အခြေခပံညာအထက်တန်းဆင့ ်Grade-10၊ Grade-11 နှင့ ်Grade-12 အတန်းပညာများကိ ုသင်ကြား 
လေက့ျင့ပ်ေးမည့ ်အမှတ်(၁)တပ်မတော်လငူယ်ပညာရေးသင်တန်းကျောင်း(ရမွဲန်)၊ အမှတ်(၂)တပ်မတော်လငူယ် ပညာရေးသင်တန်းကျောင်း 
(နေပြည်တော်)တို့တွင် ဖွင့်လှစ်သွားမည်ဖြစ်ပြီး ကျောင်းသားသစ်များအဖြစ် လျှောက်ထားသူများသည် အောက်ပါအရည်အချင်းများနှင့် 
ပြည့်စုံရမည်-
	 (က)	 Grade-10 သင်တန်းအတွက် Grade-9 အောင်မြင်ပြီး အသက် ၁၇ နှစ်ထက်မကြီးသ၊ူ Grade-11 သင်တန်းအတွက် Grade-10 

အောင်မြင်ပြီး အသက် ၁၈ နှစ်ထက်မကြီးသူ၊ Grade-12 သင်တန်းအတွက် Grade-11 အောင်မြင်ပြီး အသက် ၁၉ နှစ်ထက် 
မကြီးသူ ဖြစ်ရမည်။

	 ( ခ )	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံသား အိမ်ထောင်မရှိဖူးသူအမျ ိုးသား(လူပျ ို)ဖြစ်ရမည်။
	 ( ဂ )	 တရားရုံးတစ်ခုခုတွင် အမှုရင်ဆိုင်နေရသူ၊ သို့မဟုတ် ပြစ်ဒဏ်စီရင်ခြင်းခံရဖူးသူ မဖြစ်စေရ။	
	 (ဃ)	 စစ်ဘက်ဆိုင်ရာ ဆေးစစ်ခြင်းအောင်မြင်ရမည်။
၂။	လျ ှောက်လွှာများအား နီးစပ်ရာတပ်/ဌာနချုပ်များတွင် အခမဲ့ထုတ်ယူ၍ အောက်ပါစာရွက်စာတမ်းများနှင့်အတူ ၁၄-၅-၂၀၂၆ ရက် 
နေ့မှ  ၂၀-၅-၂၀၂၆ ရက်နေ့အတွင်း  လျှောက်ထားသူကာယကံရှင်ကိုယ်တိုင်ဖြစ်စေ၊  စာတိုက်မှဖြစ်စေ  နီးစပ်ရာတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်များသို့ 
လျှောက်ထားရမည်-
	 (က)	 တစ်လအတွင်း ရိုက်ကူးထားသော ပတ်စ်ပို့အရွယ်ရောင်စုံဓာတ်ပုံ  ၃  ပုံ။
	 ( ခ )	 နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်(မိတ္တူ)။
	 ( ဂ )	 မိဘ/အုပ်ထိန်းသူ၏ နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်(မိတ္တူ)။
	 (ဃ)	အ ိမ်ထောင်စုဝင်လူဦးရေစာရင်း(ပုံစံ-၆၆/၆)(မိတ္တူ)။
	 ( င )	ကျ ောင်းထွက်လက်မှတ်(မိတ္တူ)။ 
	 ( စ )	အ ကျင့်စာရိတ္တကောင်းမွန်ကြောင်း   မြို့နယ်အထွေထွေအုပ်ချုပ်ရေးမှူးရုံး၊   သို့မဟုတ်  မြို့နယ်ပြည်သူ့ရဲတပ်ဖွဲ့မှူးရုံး၏ 

ထောက်ခံစာမူရင်း။
	 (ဆ)	 မိဘ/အုပ်ထိန်းသူ၏ သဘောတူညီကြောင်း ထောက်ခံချက်။
၃။	ကျ ောင်းသားသစ်အဖြစ်လျှောက်ထားသူအား သက်ဆိုင်ရာ တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်များမှ တိုင်းကြီးကြပ်ရေးနှင့် ကျောင်းသားစိစစ်ရေး 
ရွေးချယ်ရေးအဖ့က ပဏာမရွေးချယ်ရန် အကြောင်းကြားလာပါက အပိဒ်ု(၂)ပါစာရွက်စာတမ်းများ မရူင်းနှင့ ်မတိ္တူ(၃)စောင်စ ီယဆူောင်၍ 
၂၂-၅-၂၀၂၆ ရက်အရောက် မဘိ/အပ်ုထန်ိးသနှူင့အ်တ ူသတင်းပိုရ့မည်။ ရွေးချယ်ခရံသမူျားအား ဆေးစစ်ခြင်းများပြုလပ်ု၍ ဆေးစစ်အောင်မြင် 
သူများကို ကျောင်းသားအဖြစ် အတည်ပြုရွေးချယ်သွားမည်။
၄။	 တပ်မတော်လူငယ်ပညာရေးသင်တန်းကျောင်းများသို့  တက်ရောက်ခွင့်ရရှိသော  ကျောင်းသားများ၏  နေထိုင်စားသောက်ရေး၊ 
ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု၊  ဆေးဝါးကုသမှု၊  ကျောင်းဝတ်စုံ၊  ကျောင်းသုံးပြဋ္ဌာန်းစာအုပ်၊  ဗလာစာအုပ်၊  စာရေးကိရိယာနှင့်  အခြား 
သင်ထောက်ကူပစ္စည်းများ၊  အခြေခံပစ္စည်းများ အခမဲ့ရရှိမည့်အပြင်  ပညာသင်ကြားနေစဉ်ကာလအတွင်း  လစာအဖြစ်  တစ်လလျှင် 
Grade-10 အတန်းအတွက် အခြေခတံပ်သားသစ်လစာ၏ ၃၀ ရာခိင်ုနှုန်း (၄၃၂၀ဝ/ိ- ကျပ)၊ Grade-11 အတန်းအတွက် အခြေခတံပ်သားသစ် 
လစာ၏ ၄၀ ရာခိုင်နှုန်း(၅၇၆၀ဝိ/- ကျပ်)နှင့် Grade-12 အတန်းအတွက်  အခြေခံတပ်သားသစ်လစာ၏ ၅၀ ရာခိုင်နှုန်း(၇၂၀၀ဝိ/-ကျပ်)
တို့အား ခံစားခွင့်ရှိသည်။
၅။	ကျ ောင်းသားများအား အခြေခပံညာအထက်တန်းဆင့ဘ်ာသာရပ်များကိ ုပညာရေးဝန်ကြီးဌာနနှင့ပ်ူးပေါင်း၍ နှစ်အလိက်ု သင်ကြား
လေ့ကျင့်ပေးသွားမည်ဖြစ်ပြီး   နိုင်ငံတော်မှကျင်းပပြုလုပ်သည့်တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲကို  ဝင်ရောက်ဖြေဆိုကြရမည်။  တက္ကသိုလ်ဝင် 
စာမေးပဲွအောင်မြင်သ ူကျောင်းသားများသည် သတ်မှတ်အရည်အချင်းများနှင့ ်ကိက်ုညမီှုရိှပါက တပ်မတော်ဆိင်ုရာ တက္ကသိလ်ုနှင့သ်ပိ္ပမံျားသို ့ 
လျှောက်ထားခွင့်ရှိသည်။ တပ်မတော်ဆိုင်ရာတက္ကသိုလ်နှင့် သိပ္ပံများသို့တက်ရောက်ရန် သတ်မှတ်အရည်အချင်းနှင့် ကိုက်ညီမှုမရှိပါက 
ကွန်ပျူတာဒီပလိုမာတပ်ကြပ်ကြီး/စာရေးသင်တန်းနှင့် တပ်မတော်ဆေးဘက်ဆိုင်ရာပညာသင်ကျောင်း၌ဖွင့်လှစ်သည့် တတိယအဆင့် 
ဆေးလက်ထောက်သင်တန်း(အထူး)သို့ လျှောက်ထားခွင့်ရှိသည်။ 
၆။	အသေ းစတ်ိသရိှိလိပုါက သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်များနှင့ ်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)၊ ပြည်သူ့ဆက်ဆရံေးနှင့စ်တ်ိဓာတ် 
စစ်ဆင်ရေးညွှန်ကြားရေးမှူးရုံး၊ ပညာရေးဌာနစု၊ ဖုန်း-၀၃၆-၃၀၅၃၁/၀၃၆-၃၀၅၆၆ သို့ ဆက်သွယ်မေးမြန်းစုံစမ်းနိုင်ပါသည်။

ပြည်သူ့ဆက်ဆံရေးနှင့်စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်ရေးညွှန်ကြားရေးမှူးရုံး
ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)



၁၀-၅-၂၀၂၆	  စာမျက်နှာ ၃၁

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိုင်း)၊ ကွတ်ခိုင်မြို့၊ ရပ်ကွက်(၁)ရပ် 

နေ  မအေးကာ (ဘ) ဦးအိက်ုအောင်(၁၃/ကခန(နိင်ု)၁၀၅၃၀၀)၏ 
နိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(MJ-797690)မှာ  ပျောက်ဆုံးသွားပါ 
သဖြင့ ်တွေ့ရိှပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။ 09-664119550

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
နန့်ခမ်းမြို့၊ အမှတ်(၆)ရပ်ကွက်နေ ရန်ကွေကျလီ် (ဘ) 

ဦးရှောက်ချန်ဟိုက်(၁၃/ကခန(နိုင်)၀၅၃၇၈၁)၏   နိုင်ငံကူး 
လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ     ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် 
တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။       09-955722999

အများသိစေရန် ကြေညာခြင်း
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ ကျောက်ဆည်ခရိင်ု၊ စဉ့က်ိင်ုမြို့နယ်၊ မီးသွေးဘတ်ုကျေးရွာ 

အုပ်စု၊ ကွင်းအမှတ်(၄၈-င)၊ နတ်ရေကန်မြောက်ကွင်း၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၃၇)၊ ဧရိယာ(၄ 

ဒသမ ၅၆) ဧက ယာမြေမျ ိုးနှင့်ပတ်သက်၍ လယ်ယာမြေလုပ်ပိုင်ခွင့်  ခွင့်ပြုလက်မှတ် 

ပုစံ(ံ၇) အမည်ပေါက်သ ူ ဒေါ်အေးရ(ီ၉/စကတ(နိင်ု)၀၂၅၇၇၁)  လယ်ယာမြေလပ်ုပိင်ုခွင့် 

ခွင့်ပြုလက်မှတ်ကတ်ပြားမူရင်းနှင့် မြေစာရင်းပုံစံ(၁၀၅)မူရင်းတို့မှာ ၎င်း၏လက်ဝယ် 

တွင်အသိမ်းလွန်၍ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် လယ်ယာမြေလုပ်ပိုင်ခွင့် ခွင့်ပြုလက်မှတ် 

ပုံစံ(၇) ဒုတိယမိတ္တူမှန်အား ထုတ်ပေးနိုင်ပါရန် လျှောက်ထားလာပါသည်။ သို့ဖြစ်ပါ၍ 

ကန့်ကွက်လိုသူများရှိပါက   ခိုင်လုံသောအထောက်အထားများ၊  မှတ်ပုံတင်၊  စာချုပ် 

စာတမ်းများ၊ တရားရုံးဒီကရီများဖြင့်  ဤကြော်ငြာပါသည့်ရက်မှ  (၃၀)ရက်အတွင်း 

ကန့်ကွက်နိင်ုကြောင်းနှင့ ်ကန့်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက ဥပ‌ဒေလပ်ုထုံးလပ်ုနည်း၊ ညွှန်ကြား 

ချက်များနှင့်အညီ ဆက်လက်ဆောင်ရွက်မည်ဖြစ်ကြောင်း အများသိစေရန် ကြေညာ 

အပ်ပါသည်။                                        စဉ့်ကိုင်မြို့နယ်လယ်ယာမြေစီမံခန့်ခွဲမှုအဖွဲ့

ကန့်ကွက်နိုင်ကြောင်း အများသိစေရန် ကြေညာချက်
ဦးအောင်ဇေယျလမ်း၊    မြို့မရပ်ကွက်၊   စဉ့်ကိုင်မြို့နယ်၊   မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးတွင် 

ကျွန်တော် ဦးသော်တာအေးသည် အောက်ဖော်ပြပါ တံဆိပ်အမည် (၁)မျ ိုး

၁။   Lan San

အထက်ဖော်ပြပါ တံဆိပ်မည် (၁) မျ ိုးဖြင့် သောက်ရေသန့်ထုတ်လုပ်ရောင်းချရန် စီစဉ် 

ထားရှိပြီးဖြစ်ပါသည်။ သို့ဖြစ်ပါ၍ မြန်မာနိုင်ငတံစ်ဝန်းတွင်ရှိသော သောက်ရေသန့်စက်ရုံများမှ 

အမည်တူရှိပါက ခိုင်လုံသောအထောက်အထားများဖြင့် ကြော်ငြာပါသည့်နေ့မှစ၍ (၇)ရက် 

အတွင်း လူကိုယ်တိုင်လာရောက်၍ဖြစ်စေ၊ ဖုန်းဖြင့်ဆက်သွယ်၍ဖြစ်စေ ကန့်ကွက်နိုင်ပါသည်။

သတ်မှတ်ရက်အတွင်း လာရောက်ကန့်ကွက်ခြင်းမပြုပါက သတင်းစာကြေညာချက်နှင့် 

အတ ူအသုံးပြုလိသုောအမှတ်တဆံပ်ိအမည်ဖြင့ ်အစားသောက်နှင့ဆ်ေးဝါးကွပ်ကရဲေးဦးစီးဌာန 

သို ့အမည်တထူောက်ခခံျက်ဆက်လက်လျှောက်ထားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း ကြေညာအပပါသည်။

ဆက်သွယ်ရန်

ဦးသော်တာအေး(၉/စကတ(နိုင်)၀၀၁၂၄၁)

09-2057274

အများသိစေရန် ကြေညာခြင်း
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ ကျောက်ဆည်ခရိင်ု၊ စဉ့က်ိင်ုမြို့နယ်၊ မီးသွေးဘတ်ုကျေးရွာ 

အပ်ုစ၊ု ကွင်းအမှတ်(၄၈-က/၂)၊ ဖလပံင်ကန်ုးကွင်း၊ ဦးပိင်ုအမှတ်(၃၇/၃)၊ ဧရယိာ(၁ ဒသမ 

၂၄)ဧက ယာမြေမျ ိုးနှင့်ပတ်သက်၍ လယ်ယာမြေလုပ်ပိုင်ခွင့်  ခွင့်ပြုလက်မှတ်ပုံစံ(၇) 

အမည်ပေါက်သူ ဦးငွေထွန်း(၉/စကတ(နိုင်)၀၈၆၀၀၆) လယ်ယာမြေလုပ်ပိုင်ခွင့် ခွင့်ပြု

လက်မှတ်ကတ်ပြားမူရင်းနှင့် မြေစာရင်းပုံစံ(၁၀၅)မူရင်းတို့မှာ ၎င်း၏လက်ဝယ်တွင် 

အသိမ်းလွန်၍ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့်   လယ်ယာမြေလုပ်ပိုင်ခွင့်  ခွင့်ပြုလက်မှတ် 

ပံုစံ(၇) ဒုတိယမိတ္ူတ မှန်အား ထုတ်ပေးနုိင်ပါရန် ဦးငွေထွန်း(၉/စကတ(နုိင်)၀၈၆၀၀၆)မှ 

လျှောက်ထားလာပါသည်။ သိုဖ့ြစ်ပါ၍ကန့်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ခိင်ုလုသံောအထောက် 

အထားများ၊ မှတ်ပုတံင်၊  စာချုပ်စာတမ်းများ၊ တရားရုံးဒီကရမီျားဖြင့ ် ဤကြော်ငြာပါသည့် 

ရကမ်ှ  (၃၀)ရက်အတွင်း  ကန့်ကွက်နိုင်ကြောင်းနှင့်  ကန့်ကွက်မည့်သူမရှိပါက ဥပ‌ဒေ 

လပ်ုထုံးလပ်ုနည်း၊ ညွှန်ကြားချက်များနှင့အ်ည ီဆက်လက်ဆောင်ရွက်မည်ဖြစ်ကြောင်း 

အများသိစေရန် ကြေညာအပ်ပါသည်။     စဉ့်ကိုင်မြို့နယ်လယ်ယာမြေစီမံခန့်ခွဲမှုအဖွဲ့

သစ်တောနဲ့သစ်ပင် ချစ်ခင်တဲ့ လူမျ ို း

သစ်ပင်ကိုနှစ်စဉ်စိုက် ‌ရွှေတိုက်ကိုစိုး

အိမ်ပြင်ပ၌ 
ထွန်းသော 
မီးများကို 
နေ့အလင်း

ရောင်ရှိချနိ်တွင် 
ပိတ်ထားခြင်းဖြင့် 

လျှပ်စစ်ကို 
ချွေတာပါ



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၁၀-၅-၂၀၂၆

v	 နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့

	 ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။

v	 နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ ပညာရေးကို 

	 အားပေးစို့။

v	 နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ 

	 သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့။

ရန်ကုန်      မေ       ၉

အားကစားရေးရာ    ဝန်ကြီးဌာနနှင့် 

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး      အစိုးရအဖွဲ့တို့ 

ဦးဆောင်မှုဖြင့ ်မြန်မာနိင်ုငံဘောလုံးအဖွဲ့ 

ချုပ်   ဖူဆယ်နှင့်  သဲသောင်ပြင်ဘောလုံး 

ကော်မတကီ  ကျင်းပမည့်  မြနမ်ာဖဆူယ် 

လိဂ်ယူ-၁၆ နှင့်    ယူ-၁၉ ပြ ိုင်ပွဲ   ဖွင  ့်ပွဲ 

အခမ်းအနားကို     ယနေ့   နံနက်ပိုင်းက   

MFF   Futsal   Stadium တွင်   ကျင်းပခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါအခမ်းအနားသို ့ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်     ဦးအောင်နိုင်သူ၊ 

တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးများ၊   မြန်မာနိုင်ငံ 

ဘောလုံးအဖွဲ့ချုပ်ဥက္ကဋ္ဌ      ဦးဇော်ဇော်၊    

ဖူဆယ်နှင့် သဲသောင်ပြင်ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးဝင်းသော်၊ ဖူဆယ်လိဂ်ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ    

ဦးကြည်မင်းသိန်းနှင့်    တာဝန်ရှိသူများ၊   

ပြိုင်ပွဲဝင်အသင်းများမှ အားကစားသမား 

များ တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ  တာဝန်ရှိသူများက  ပြိုင်ပွဲဝင် 

ကစားသမားများကိ ုလိက်ုလနံှုတ်ဆက်ပြီး 

စုပေါင်း       အမှတ်တရဓာတ်ပုံရိုက်ကာ 

အခမ်းအနားကို ဖွင ်လှစ်ပေးခဲ့ပြီးနောက ်

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး       ဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးအောင်နိုင်သူ၊   ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

စည်ပင်သာယာရေးဝန်ကြီး မြို့တော်ဝန် 

ဦးမျ ိုးမြင်အောင်တို့က ပြ ိုင်ပွဲဝင်အသင်း 

များကို ဘောလုံးများ ပေးအပ်ကြသည်။

ထို့နောက် မြန်မာနိုင်ငံဘောလုံးအဖွဲ့ 

ချုပ်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးဇော်ဇော်က   ရန်ကုန်တိုင်း 

ဒေသကြီးအတွငးရိှ အခြေခပံညာကျောင်း 

များ Football For Schools အစအီစဉ်တွင 

အသုံးပြုရန် 

စာမျက်နှာ ၂၂ ကော်လံ ၁ ‌¶

မြန်မာဖူဆယ်လိဂ် ယူ-၁၆ နှင့် ယူ-၁၉ ပြိုင်ပွဲများကို မေ ၉ ရက်မှ အောက်တိုဘာ ၄ ရက်ထိ ယှဉ်ပြိုင်ကစားမည်

နေပြည်တော်     မေ     ၉
စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး   ကလေး 

မြို့အဝင်၌     မူးယစ်ဆေးဝါးတားဆီး 

နှိမ်နင်းရေးရဲတပ်ဖွဲ့မှ    တပ်ဖွဲ့ဝင်များ 

ပါဝင်သော ပူးပေါင်းအဖွဲ့သည် သတင်း 

အရ ရှာဖွေစစ်ဆေးမှုများဆောင်ရွက်စဉ် 

ဧပြီ ၁၂ ရက် နံနက် ၁၀ နာရီခွဲခန့်တွင် 

သက်ပိုင်စိုး  မေ ာင်းနှင်ပြီး  ဇေ ာ်ထိုက် 

လိုက်ပါလာသော  NISSAN  CONDOR 

အမျ ိုးအစား မော်တော်ယာဉ်၊  မျ ိုးရဲနိုင် 

မောင်းနှင်ပြီး  ကျော်လင်း  လိုက်ပါလာ 

သော  GOLDEN  TRUCK  အမျ ိုးအစား 

မော်တော်ယာဉ်တိုက့ိ ုရှာဖွေစစ်ဆေးရာ 

ယာဉ်များပေါ်မှ  ဘိန်းဖြူ ၄၈ ဒသမ ၄ 

ကီလိုကိုလည်းကောင်း၊    စစ်ဆေးဖော် 

ထုတ်ချက်အရ  ကလေးမြို့  စက်မှုဇုန် 

သွားလမ်း၌ နိင်ုလင်းဇော် မောင်းနှင်ပြီး 

နေလင်းဦး  ခေါ်  ဆေးဆရာ  လိုက်ပါ 

လာသော NISSAN CONDOR ယာဉ်ကို 

စစ်ဆေးရာ 

စာမျက်နှာ ၂၂ ကော်လံ ၁ v

ခန့်မှန်းငွေကျပ် ကိုးဘီလီယံကျော်တန်ဖိုးရှိ ဘိန်းဖြူ ၇၇ ကီလိုနှင့်

စိတ်ကြွဆေးပြား လေးသန်း သယ်ဆောင်လာသူများနှင့် ဆက်စပ်သူများကို

ကလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်တို့၌ ဖမ်းဆီးရမိ

   ဘိန်းဖြူ ၇၇ ကီလို၊ ဆက်စပ်ပစ္စည်းများနှင့်အတူ ဖမ်းဆီးရမိသည့် မျ ိုးရဲနိုင်၊ ကျော်လင်း၊ သက်ပိုင်စိုး၊ ဇော်ထိုက်၊ 

ညွန့်တင်၊ နိုင်လင်းဇော်၊ နေလင်းဦး ခေါ် ဆေးဆရာတို့ကို တွေ့ရစဉ်။

နေပြည်တော်     မေ     ၉

‌နေပြည်တော်၊ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး၊မန္တလေး 

တိင်ုးဒေသကြီး၊ ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး၊ မကွေးတိင်ုး 

ဒေသကြီး၊ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး၊တနင်္သာရီတုိင်း 

ဒေသကြီး၊  ကယားပြည်နယ်၊  ကရင်ပြည်နယ်၊ 

မွန်ပြည်နယ်၊ ရခိင်ုပြည်နယ်၊ ရှမ်းပြည်နယ်တိုတ့ွင 

မိုးတိမ်တောင်များ  ဖြစ်ထွန်းလျက်ရှိပြီး  အဆိုပါ 

မိုးတမ်ိတောင်များရွေလျားရာနေရာတစ်လျှောက် 

တွင် မိုးရွာသွန်းခြငးနှင့်အတူ လေပြင်းတိုက်ခတ် 

ခြင်း၊ မိုးထစ်ချုန်းခြင်း၊ မိုးကြိုးပစ်ခြင်း၊ လျှပ်စီး 

လက်ခြင်း၊  မိုးသီးကြွေခြင်း  စသည့်  မိုးလေဝသ 

ဖြစ်စဉ်များဖြစ်ပေါ်နိုင်သဖြင်   ကြိုတင်သတိပြု 

နိုင်ရန် အကြံပြုအပ်ပါသည်။              (မိုး/ဇလ)

မိုးတိမ်တောင်ဖြစ်ပေါ်မှု

အခြေအနေ

ရုရှားနှင့် ယူကရိန်း သုံးရက်ကြာ 
အပစ်အခတ်ရပ်စဲရေး  သဘောတူ 
ထားသည်ဟ ု    အမေရကိန်သမ္မတ 
ဒေါ်နယ်ထရမ့် ပြောကြား

စာမျက်နှာ - ၆


