












































၉-၂-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၂၃

သတင်းပေးတိုင်ကြားမှုများကြောင့် တရားမဝင် ကုန်စည်များနှင့် အဆိုပါကုန်စည်များ တင်ဆောင်လာသည့် မော်တော်ယာဉ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

နေပြည်တော်  ဖေဖော်ဝါရီ  ၈
တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မှုတိက်ုဖျက်ရေး

ဦးဆောင်ကောမ်တ၏ီ ကြီးကြပကွပ်ကမဲှု 
ဖြင့် နေပြည်တော်ကောင်စီ၊   တိုင်းဒေသ 
ကြီး၊   ပြည်နယ်တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှု   
တိုက်ဖျက်ရေး        အထူးအဖွဲ့များနှင့် 
အကောက်ခွန်ဦးစီးဌာနတို့မှ တရားမဝင် 
ကန်ုသွယ်မှုတိက်ုဖျက်ရေးလပ်ုငန်းများကိ ု
ထိရောက်စွာ      ဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာ 

တာဝန်သပိြည်သမူျား၏ သတင်းပေးတိင်ု 
ကြားမှုများကြောင့် ဇန်နဝါရီလအတွင်း 
သတင်းမှန် ၅၉ ကြိမ်ရရှိခဲ့ပြီး သတင်းရရှိ 
မှုကြောင့်   ဖမ်းဆီးရမိ အမှုတွဲ ၁၄၅ မှု၊ 
ဖမ်းဆီးရမိမှု ခန့် မှန်းတန်ဖုိးငွေကျပ် ၁၂၃၃၆ 
ဒသမ ၉၄၈ သန်းနှင့ ်တရားမဝင်ကန်ုစည် 
များ တင်ဆောင်လာသည့်       လိုင်စင်ရှိ၊ 
လိုင်စင်မဲ့မော်တော်ယာဉ်များ ဖမ်းဆီးရမိ 
ခဲ့သည်။  

သတင်းပေး  တိုင်ကြားမှုများကြောင့် 
တရားမဝင် သစ်မျ ိုးစုနှံင့ ်အကောက်ခွန်မဲ ့
ကုန်ပစ္စည်းများဖြစ်သည့်    လူသုံးကုန် 
ပစ္စည်းများ၊      လုပ်ငန်းသုံးပစ္စည်းများ၊ 
စားသောက်ကုန်ပစ္စည်းများ၊      စက်မှု 
ကန်ုကြမးပစ္စည်းများ၊ မော်တော်ဆိင်ုကယ် 
အပိပုစ္စည်းများ၊  လျှပ်စစ်ပစ္စည်းများ အပါ 
အဝင် တရားမဝင်ကုန်ပစ္စည်းတင်ဆောင် 
သည့် လိုင်စင်ရှိ၊   လိုင်စင်မ့ဲမော်တော် 

ယာဉ်များ၊ လိုင်စင်မဲ့မော်တော်ဆိုင်ကယ် 
များနှင့် တရားမဝင်ငါးဖမ်းစက်လှေများ 
ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။ ထိုကဲ့သို့  တရားမဝင် 
တင်သွင်းလာမှုများကြောင့်    တရားဝင် 
တင်သွင်းသည့ ်ကန်ုသည်လပ်ုငန်းရှင်များ 
အတွက် စျေးကွက်ယှဉ်ပြိုင်နိင်ုမှုစွမ်းအား 
ကျဆင်းခြင်းနှင့်      ထိခိုက်နစ်နာမှုများ 
ဖြစ်ပေါ်နိုင်စေပြီး       နိုင်ငံတော်အတွက် 
ရသင့်ရထိုက်သည့်    အခွန်ဘဏ္ဍာဆုံးရှုံး 

နစ်နာခြင်းများ    ဖြစ်ပေါ်စေနိုင်သဖြင့် 
တာဝန်သိပြည်သူများအနေဖြင့်   တရား 
မဝင်  တင်ပို့၊ တင်သွင်းမှုများကို  သတင်း 
ပေးတိုင်ကြားရန်ဖြစ်သည်။

ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီလအတွင်း သတင်း 
ပေးတိုင်ကြားခဲ့သည့်   တာဝန်သိပြည်သူ 
များကိုလည်း လျှ ို့ဝှက်ပေးထားမည်ဖြစ် 
ပြီး     ဖမ်းဆီးရမမိှု  ခန့် မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် 
၁၂၃၃၆ ဒသမ ၉၄၈ သန်း၏ ၂၀ရာခိင်ုနှုန်း 
ဖြစ်သော ငွေကျပ် ၂၄၆၇ ဒသမ ၃၉၀ သန်း 
ကို သတင်းပေးဆုကြေးငွေအဖြစ် ချးီမြှင့် 
ပေးသွားမည်ဖြစ်သဖြင့ ်သက်ဆိင်ုရာဌာန 
များက  မြန်မြန်ဆန်ဆန်  ဆုချးီမြှင့်နိုင်   
ရေး    ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှကြောင်းနှင့် 
တာဝန်သိပြည်သူများအနေဖြင့်   တရား  
မဝင်ကုန်သွယ်မှု         သတင်းများနှင့် 
ပတ်သက်၍    လက်ကိုင်ဖုန်း-၀၉၆၉၉၆ 
၁၁၁၁၆၊    အော်တိုတယ်လီဖုန်းနံပါတ်- 
၀၆၇-၄၀၉၈၈၃ နှင့် အီးမေးလ် antiille-
galtradeinfo@gmail.com သို့  သတင်း 
ပေးပို့တိုင်ကြားနိုင်ကြောင်း      သတင်း 
ရရှိသည်။                          (သတင်းစဉ်)

ရွှေဆ့ိုင်းခွင့်
၁။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေပုဒ်မ ၁၅(က)တွင်   ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့သည်   ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေး   တိုင်း     
ဒေသကြီး   သို့မဟုတ် ပြည်နယ်အဖွဲ့မှ တင်ပြလာသော ဆင့်ခေါ်ခြင်း 
ခံရသူများ၏ လျှောက်လွှာများကိုစိစစ်ရာတွင်   အောက်ပါအချက်    
များနှင့်  အကျုံးဝင်သောပုဂ္ဂိုလ်များအား     ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆောင်   
ရမည့်    တာဝန်မှ    ယာယီရွှေ့ဆိုင်းနိုင်သည်ဟု     ပြဋ္ဌာန်းထား           
ပါသည်-
	 (က)	 ယာယအီားဖြင့်   စစ်မှုထမ်းနိင်ုမည် ့   ကျန်းမာရေးအဆင့် 

မမီကြောင်း   သက်ဆိုင်ရာ    တပ်မတော်ဆေးစစ်ရေး 
ဘုတ်အဖွဲ့၏ ထောက်ခံချက်ရရှိထားသူများ။

	 ( ခ )	 နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။

	 ( ဂ )	ပ ညာသင်ကြားနေသူများ။
	 (ဃ)	 အခြားပြုစစုောင့်ရှောက်မည့်သမူရိှသော  မအိိဖုအိမုျားကိ ု

ပြုစုလုပ်ကျွေးနေသူများ။
	 ( င )	မ ူးယစ်ဆေးဝါးဖြတ်ရန် ဆေးကုသမှုခံယူနေသူများ။
	 ( စ )	ထေ ာင်ဒဏ်ကျခံနေသူများ။
၂။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့က    ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆောင်ရမည့်တာဝန်မှ ရွှေ့ဆိုင်းခွင့်ပြုသူများ
	 (က)	ဆ င့်ခေါ်ရေးအမန်ိ့စာ လက်ခရံရိှသည့်နေ့မှ သတ်မှတ်ထား 

သည့်နေ့ရက်အတိင်ုး  သတင်းပိုခ့ြင်း   မပြုရသေးမကီာလ 
အတွင်း   မိဘတစ်ဦးဦးသော်လည်းကောင်း၊  အိမ်ထောင် 
သည်   အမျ ိုးသားဖြစ်ပါက    ဇနီးသော်လည်းကောင်း 
ရုတ်တရက်သေဆုံးသွားခြင်း။

	 ( ခ )	ဆ င့်ခေါ်ရေးအမန်ိ့စာ လက်ခရံရိှသည့်နေ့မှ သတ်မှတ်ထား 
သည့် နေ့ရက်အတိုင်း သတင်းပို့ခြင်းမပြုရသေးမီကာလ 
အတွင်း    မတော်တဆဖြစ်ရပ်   တစ်ခုခုကြောင့်ဖြစ်စေ၊   
အခြားသ၏ူ    ပယောဂတစ်ခခုကုြောင့်ဖြစ်စေ    ကိယ်ုလက် 
အင်္ဂါအစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခု    အပြင်းအထန်ဒဏ်ရာရရှိသူ 
ဖြစ်ခြင်း။

	 ( ဂ )	 ဥပဒေနှင့်အည ီချုပ်နှောင်ခနံေရသ ူ သိုမ့ဟတ်ု       တရားရုံး 
တစ်ခုခုတွင် အမှုရင်ဆိုင်နေရသူဖြစ်ခြင်း။

	 (ဃ)	 နိုင်ငံတော်၏  လိုအပ်ချက်အရ  ပညာရပ်များကို လေ့လာ 
သင်ယူနေသူဖြစ်ခြင်း။

	 ( င )	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းရမည့်တာဝန်မှ  ယာယရီွှေ့ဆိင်ုးပေးရန် 
မဖြစ်မနေလိုအပ်နေသူဖြစ်ခြင်း။

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဥပဒေပြဋ္ဌာန်းချက်ပါ  ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆောင်ခြင်းတာဝန်မှ ရွှေ့ဆိုင်းခွင့်ရသူများ

အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက် ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်
၁။	ပြည်သူအတွက်ဟုသုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသံဃာများ၊  ဆရာ၊  ဆရာမများအပါအဝင် နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့် ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊ 

လုယက်ခြင်းကို CRPH၊ NUG၊ PDF အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။
၂။ 	ခြမ်ိးခြောက်၊ လသူတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လပ်ုရပ်များလပ်ုဆောင်နေသည့် CRPH၊ NUG၊ PDF အကြမးဖက်သမားများကိအုားပေး 

မှု၊ ထောက်ခံမှု၊ ကူညီထောက်ပံ့မှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သူလူထု၏ အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။
၃။	ယင်းတို့၏ လက်နက်၊ ခဲယမ်းကိုင်တွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမားတို့၏သတင်းကို  လျှ ို့ဝှက်ပေးပို့ခြင်းသည်  

အပြစ်မဲ့ပြည်သူများ၏  အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

၁။	‌ ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mlis.gov.mm)

၃။	 ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal		  (https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal	 (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို 

ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌

Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း

အချ ို့  ကျဆုံး၊ ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ပြီး 
အကြမ်းဖက်  သောင်းကျန်းသူများထံမှ 
လက်နက် မျ ိုးစုံ ၂၇ လက်၊ ခဲယမ်း၊ ဗုံးသီး 
များ၊  အကြမးဖက်သမားရုပ်အလောင်းများ 
နှင့် အကြမ်းဖက်လုပ်ငန်းများလုပ်ဆောင် 
ရာတွင် အသံုးပြုသည့်ဖောက်ခဲွရေးဆက်စပ် 
ပစ္စည်းများ သိမ်းဆည်းရရှိခဲ့သည်။

လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များ   အနေဖြင့် 
ဗန်းမောက်မြို့အတွင်း     နေရပ်စွန့်ခွာ 
ဒေသခံပြည်သူများ ပြန်လည်ဝင်ရောက်
နေထုိင်နုိင်ရေးနှင့် အပျက်အစီးများ ဖယ်ရှား 
ရှင်းလင်းပေးခြင်း၊  စာသင်ကျောင်း၊ ဆေးရံု 
အဆောက်အအုံများ၏  ပျက်စီးမှုများကို 
ပြန်လည်ပြုပြင်ပေးခြင်း၊   မိုင်းရှင်းလင်း 

ပေးခြင်းများစသည့်   အကြမ်းဖက်သမား 
များကြောင့် ယိုယွင်းပျက်စီးခဲ့ရသည့်မြို့ 
ပြန်လည်ထူထောင်ရေး  လုပ်ငန်းများကို 
ဒေသခံပြည်သူများနှင့်အတူ   အမြန်ဆုံး 
ဆက်လက်ဆောင်ရွက်ပေးနိုင်ရေး   စီမံ 
ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း      သတင်း 
ရရှိသည်။‌                                     (၅၀၁)

လံုခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ ဝင်များက       အလံုးစံု 
ပြန်လည်သိမ်းပိုက်     ထိန်းချုပ်နိုင်ခဲ့ခြင်း 
ဖြစ်သည်။

ထိုသို့ ပြန်လည်တိုက်ခိုက်သိမ်းပိုက်ခဲ့
ရာ စစ်ဆင်ရေးကာလအတွင်းအကြမးဖက်    
သောင်းကျန်းသူများနှင့် တိုက်ပွဲကြီးငယ် 
၆၉ ကြိမ်ဖြစ်ပွားခဲ့ပြီး လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင် 

စာမျက်နှာ ၂၂ မှအဆက်
ထိန်းထိန်းသိမ်းသိမ်းဖြင့်     တစ်ဆင့်ပြီး 
တစ်ဆင့်    ဆောင်ရွက်ခဲ့ရသည့်အတွက် 
စစ်ဆင်ရေးကာလ        လေးလကျော် 
ကြာမြင့်ခဲ့ရပြီး           ဖေဖော်ဝါရီ ၈ရက် 
ယနေ့တွင် အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူ 
များ ယာယီစုိးမုိးထားသည့် ဗန်းမောက်မြို့ကုိ   

လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များက ဗန်းမောက်မြို့  မြို့မဈေးနှင့် ဝန်းကျင်

တစ်ဝိုက်ချတီက်ရှင်းလင်းစဉ် သိမ်းဆည်းရရှိသည့် ခဲယမ်းနှင့်ဆက်စပ် 

ပစ္စည်းများ မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။ လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များက အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများထံမှ သိမ်းဆည်းရရှိသည့် အလောင်း၊ လက်နက် မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။



တစ်ပါးသူကို အားကိုးနေရတဲ့   အလုပ်မျ ိုးဆို 

ကိုလှဆောင်    ဘယ်တုန်းကမှ   မကြိုက်ခဲ့ဘူး။ 

ကိုယ့်အားကိုယ်ကိုးပြီး   ဖြတ်သန်းရတဲ့ ဘဝမျ ိုးကိုပဲ 

ကိလှုဆောင် သဘောကျတာ။ နှစ်သက်တာ။ သူ့ဘဝ 

တစ်လျှောက်လုံးမှာ အဲဒီလိုပဲ ဖြတ်သန်းလာခဲ့တာ။ 

ကိလှုဆောင်ကိ ုကြည့ပ်ြီး တစ်စုတံစ်ယောက်ကများ 

"သနားလိက်ုတာကွာ" လို ့ပြောလိက်ုရင် ကိလှုဆောင် 

ရင်ထဲ တဆစ်ဆစ်နဲ့နာလာတော့တာပဲ။    မျက်နှာ 

တစ်ပြင်လုံး ရတဲက်လာတဲ ့အခိုးအငွေ တွေက ငရတ်ု 

သီး နီရဲရဲတစ်တောင့်လိုပဲ။

"သနားတယ်"ဆိုတဲ့စကားဟာ    ကိုလှဆောင် 

အမန်ုးဆုံးစကားပ။ဲ သူ့ကိယ်ုသတူောင် မသနားတာ။ 

တခြားသူက လာပြီး သနားတာ ဘယ်ခံချင်မှာတုံး။

တခြားသူဆိုတဲ့အထဲမှာ    ကိုလှဆောင်ဟာ သူ့ 

သားသမီးတွေကုပါ ထည့်တွက်ထားပံုရတယ်။ သူ့ 

သားသမီးတွေလာပြီး သနားရင်လဲ ကိုလှဆောင်က 

မကြိုက်ပြန်ဘူး။ လောကကြီးဟာ    တစ်ခါတလေ 

ဆန်းကြယ်လွန်းလှပါတယ်။       ကိုယ်မနှစ်သက်တဲ့ 

အခြေအနေမျ ိုးကိမှု မလွှသဲာ မရှောင်သာ ကြုံတွေ့ရ 

တတ်တာမျ ိုး။ အဒဲလီိ ုလောကကြီးရဲ့ ပရယာယ်ဆင် 

မှုအောက်မှာ  ကိုလှဆောင် ကျရောက်သွားတဲ့အခါ 

ကိုလှဆောင်ရဲ့ မာန်မာနတွေဟာလဲ မျက်ရည်စများ 

အဖြစ် အသွင်ကူးပြောင်း စီးဆင်းသွားပါတောတ့ယ်။

( ၁ )

ကိုလှဆောင်က ဉာဏအား မထွန်းပေါက်တော့ 

ကာယအားကိုပဲအားကိုးပြီး   မိသားစုကို လုပ်ကိုင် 

ကျွေးမွေးနေရတာ။ ပိုက်ဆံသာ    မချမ်းသာတာ၊ 

သားသမီးကတော့ ကြွယ်ဝသလား မမေးနဲ့။ ကိုလှ 

ဆောင်မှာ သားနှစ်ယောက်၊ သမီးနှစ်ယောက်ရိှတယ်။ 

သူတို့လင်မယားနှစ်ယောက်ပါ      ပေါင်းလိုက်ရင် 

မိသားစုက ခြောက်ယောက်။    ဒီပါးစပ်ပေါက်တွေ 

ထမင်းဝလေအောင် ကိလှုဆောင် တစ်ယောက်တည်း 

ရုန်းကန်နေရတာ။ သူ့မိန်းမက ချက်လိုက်၊ ပြုတ် 

လိုက်၊   ကလေးတစ်သိုက်နဲ့ပဲ   အချနိ်ကုန်တတ်ပြီး 

ဘာအလုပ်မှ မည်မည်ရရ မလုပ်နိုင်ရှာဘူး။ ဆိုတော့ 

ကုိလှဆောင်တစ်ယောက်တည်း အလုပ်မျ ိုးစံုလုပ်ကုိင် 

ပြီး မိသားစု စားဝတ်နေရေးဖြေရှင်းရတော့တာပေါ့။

ကိယ်ုပိင်ုလပ်ုငန်းရယ်လိုမ့ရိှတဲ ့ကိလှုဆောင်ဟာ 

အလုပ်တော့ မရွေးရှာဘူး။ အလုပ်ဟူသမျှ ဂုဏ်ရှိစွ 

ဆိတုဲဆ့ောင်ပဒ်ုကိ ုလကကိင်ုထားသလားအောက်မေ ့

ရတယ်။ ဘာအလုပ်ဖြစ်ဖြစ် ကိလှုဆောင်လပ်ုတယ်။ 

ပနး်ရန်လုပ်တယ်။ လွှဆွဲတယ်။ နွားနဖားကြိုးထိုး 

တယ်။ အမ်ိသာကျင်း တူးခိင်ုးရင်လ ဲ   တူးလိက်ုတာပဲ။ 

ထန်းပင်တက်ဖို့ လာခေါ်ရင်လဲ လိုက်သွားလိုက်တာ 

ပ။ဲ မိုးရာသဆီိရုင် ညဘက်တောင် မနားဘူး။ ဖားရိက်ု 

ထွက်သေးတာ။ ငရဲမကြောက်၊ အမြင့်မကြောက်ဆို 

တာ ကိုလှဆောင်လိုလူမျ ိုးပဲ။ နွေရာသီ အလုပ်ပါးပြီ 

ဆိုရင် လှည်းဝင်ရိုးတို့၊   ထွန်တုံးတို့၊    ထွန်သွားတို့ 

လပ်ုပြီး ရောင်းသေးတယ်။ ကမ္ဘာပေါ်မှာ အလပ်ုမျ ိုးစု ံ

အလုပ်နိုင်ဆုံးဆုပေးမယ်ဆိုရင်    ကိုလှဆောင်ရမှာ 

ကျနိ်းသေတယ်။

"ကိုလှဆောင်ရယ်... တစ်နေ့နဲ့ တစ်နေ့ ချက် 

လိက်ု၊ ပြုတ်လိက်ု၊ ကလေးထန်ိးလိက်ုနဲ့ပဲ အချန်ိကန်ု 

နေတော့တာ။ ဘာအလုပ်မှလဲ   မလုပ်နိုင ်ဘူး။ 

တော့က်ိလု ဲတစ်ဖက်တစ်လမ်းကနေ   ကညူမီပေးနိင်ု 

ဘူး။  ကျုပ်လေ… တော်တစ်ယောက်ထဲ    ရုန်းကန် 

နေရတာကို ကြည့်ပြီး..."

"ဘာလ ဲခင်စန်ိ၊ နင်က ငါက့ိ ုသနားနေတာလား"

မခင်စိန် စကားတောင်မဆုံးသေးဘူး။   ကိုလှ 

ဆောင်က လေသံမာမာနဲ့ ဝင်ပြောတယ်။

"မဟတ်ုပါဘူးတော်၊ တော့က်ိ ုမကြည့ရ်ကတာပါ"

မခင်စိန်က  စကားကိုသွယ်ဝိုက်ပြီးပြောတယ်။ 

ဒီတော့မှ ကုိလှဆောင် လေသံလဲပြန်ပျော့သွားတယ်။

"ငါ မပင်ပန်းသေးပါဘူး ခင်စန်ိရယ်။ ငါလပ်ုနိင်ုပါ 

သေးတယ်။ ရှာနိင်ုပါသေးတယ်။ ဘာပဖဲြစ်ဖြစ် ငါသ့ား 

သမီးတွေ လူပုံအလယ်မှာ မျက်နှာမငယ်ရအောင် ငါ 

ကြိုးစားမယ် ခင်စိန်"

ကုိလှဆောင်က သူပညာမတတ်ပေမ့ဲ သူ့သားသမီး 

တွေကိုတော့ ပညာတတ်တွေ   ဖြစ်စေချင်ခဲ့တယ်။   

ဒါပေမဲ့လဲ   သားသမီးတွေက   တစ်ယောက်နဲ့တစ် 

ယောက် အသက်တွေ     သိပ်မကွာလှတာကြောင့် 

ရှစ်တန်းအောင်တဲ့ထိ    ထားပေးနိုင်အောင်တောင် 

မနည်းရုန်းကန်နေရတာ။   ရှစ်တန်းလောက် အောင် 

ထားရင်လဲ ပညာရေးမှာမျကနှာမငယ်ရပါဘူးလ့ုိ ကုိလှ 

ဆောင် ဖြေတွေးတွေးတယ်။ အငယ်ဆုံးသမီးကလေး 

ကိတုော ့၁၀ တန်းအောင်တဲထ့ထိားနိင်ုအောင်   ကြိုး 

စားမယ်လို ့ ကိလှုဆောင် ကျတ်ိပြီးတွေးထားပါတယ်။

"လှဆောင်ရေ…   အားတင်းထားကွ။     မင်းက 

ဒအီချန်ိလေးပပဲင်ပန်းမှာ။ သားသမီးတွေကြီးလာရင် 

ထိုင်စားနေရုံပဲကွ"

 သူငယ်ချင်းမိတ်ဆွေတွေက     အဲဒီလိုပြောရင် 

ကိလှုဆောင် ဘာမှပြန်မပြောဘူး။  ငြမ်ိနေတတ်တယ်။ 

သားသမီးတွေ မွေးထားတာ ခိင်ုးစားဖိုပ့သဲတိဲ ့လတူွေ 

လို့တောင်    စိတ်ထဲကနေ   အပြစ်တင်မိသေးတယ်။ 

သားသမီးတွေရ့လပ်ုစာကုိ    ထိင်ုစားရတဲဘ့ဝမျ ိုးကိ ု

တော့  ကုိလှဆောင်  မရောက်ချင်ပါဘူး။  သူကသာ 

သားသမီးတွေကို ပေးချင်၊ ကမ်းချင်တာ။ ကောင်း 

ကောင်းမွန်မွန်   ကျွေးမွေးချင်တာ။    တင့်တောင့် 

တင့်တယ်ထားချင်တာ။

ကိုလှဆောင်က     သားသမီးအကျ ိုးတော့ပေး 

တယ်ဆိုရမယ်။ သားသမီးတွေ      အရွယ်ရောက်လို့ 

အိမ်ထောင်တွေကျ၊ အိုးကွဲအိမ်ကွဲတွေ ဖြစ်သွားကြ 

ပေမဲ ့အဖေဖြစ်သ ူကိလှုဆောင်ကိတုော ့မေမ့သွားကြ 

ပါဘူး။ သူတို့လုပ်အားခလေးထဲက ကြုံရင် ကြုံသလို 

ပေးကြတယ်။   ကမ်းကြတယ်။    ကိုလှဆောင်ကို 

"တစ်သက်လုံး ပင်ပန်းလာတာ၊ နားပါအုံးအဖေရယ်" 

လို့လာပြီး ပြောကြပေမဲ့ ကိုလှဆောင်က လက်မခံပါ 

ဘူး။ ပန်းရန်လုပ်နေတုန်း။   ထန်းပင်တက်နေတုန်း။ 

လှည်းဝင်ရိုးလုပ်နေတုန်း။   ဖားရိုက်တဲ့ အလုပ်ကို 

တော့ ကိုလှဆောင် စွန့်လွှတ်လိုက်ပါပြီ။   အိမ်မှာ 

အတနူေတဲ ့အငယ်ဆုံးသမီးကလေး ကျောင်းဆရာမ 

က "သမူျားအသက် သတ်တာ မကောင်းဘူး၊ ငရကဲြီး 

တယ်အဖေရဲ့" လို့ ခဏခဏပြောတာကြောင့်ပါ။

( ၂ )

"ဗျ ို့… ကိလှုဆောင်ကြီး ဘယ်က လှည့လ်ာတာ 

တုံး။ သားတော်မောင်ဆီ အလည်လာတာလား"

"ဆိုပါတော့ဗျာ၊  မရောက်တာကြာလို့၊ လမ်းလဲ 

သင့်တာနဲ့ ဝင်လာလိုက်တာ"

သားတော်မောင်ဆီ မရောက်ဖြစ်တာ နှစ်ရက်ပဲ 

ရိှသေးပေမဲ ့ကိလှုဆောင်က ကြာနေပြလီိုပ့ထဲင်တာ။ 

လမ်းလသဲင့လ်ိုဆ့ိတုာကတော ့ကိလှုဆောင်လမ်ိညာ 

လိုက်တာပါ။ အိမ်ကနေ တမင်တကာ ထွက်လာခဲ့ 

တာ။ ရွာနီးချုပ်စပ်ဆိုပေမဲ့ ဒီရွာကိုရောက်ဖို့ အနည်း 

ဆုံး မိနစ် ၂၀ လောက်တော့ လမ်းလျှောက်ရတယ်။

"ဟော အဖေ   လာထိုင်အုံး၊    အဖေ့သားက 

မြို့ပေါ်သွားတယ်၊ ပြန်မလာသေးဘူး"

ချွေးမလပ်ုသကူ ခရီးဦးကြို နှုတ်ခွန်းဆက်တယ်။ 

ရေနွေးဝိင်ုးပြင်ပေးတယ်။ ကိလှုဆောင်လာရင် ဧည့ခ် ံ

နေကျ လက်ဖက်နှပ်ကလေးကို ဆီရွှဲရွှဲလေး ဆမ်းပြီး 

သုပ်ပေးတယ်။

"ဒီကောင် ဘယ်ချနိ်က သွားတာတုံး၊ မိုးတောင် 

ချုပ်နေပြီ။ တစ်ယောက်ထဲသွားတာလား"

"ကိဇုော်မင်းနဲ့ နှစ်ယောက်သွားတာ။ ထွက်သွား 

တာတော ့စောတယ်အဖေ။ ပြန်ရောက်တောမ့ယ်ထင် 

ပါရဲ့၊ စိတ်မပူပါနဲ့။ လက်ဖက်ကလေးဝါးအုံး အဖေ"

ချွေးမလုပ်သူက  လကဖက်ပန်းကန်လေး ကမ်းပေး 

တယ်။  ကုိလှဆောင် လကဖက်တစ်ဇွန်းစားလုိက်တယ်။

"ဟင်း... ဒီနှစ်ကောင်      သွားတာဆိုရင်တော့ 

အပြန်နောက်ကျမှာ မြင်ယောင်သေးတယ်။ ဒကီောင့် 

ကို သိပ်ပြီးအလိုမလိုက်နဲ့။    သောက်တာ   စားတာ 

လျှော့ခိုင်းအုံး"

တစ်မိပေါက် တစ်ယောက်ထွန်းဆိုသလို ကိုလှ 

ဆောင်ရဲ့   ဒုတိယမြောက်သား   ဇော်နိုင်ထွန်းက 

အသောက်အစားလေး      နည်းနည်းဖက်တယ်။ 

အပေါင်းအသင်းမက်သလုိ လောင်းကစားဝိုင်းလေး 

ရှိရင် ဝင်ပါလိုက်သေးတာ။ ငယ်ကတည်းက ဗီဇပါ 

လာတဲ့ ဇော်နိုင်ထွန်းကို   ကိုလှဆောင်   တွေ့တိုင်း 

ပြောဆိုနေရတယ်။   ချော့တစ်ခါ ခြောက်တစ်လှည့် 

ဆုံးမနေရတယ်။  ဒါပေမဲ့   ဇော်နိုင်ထွန်းကတော့ 

ဖအေရှေ့မှာ ဟတ်ုကဲ၊့ ကွယ်ရာမှာတော ့ထုံးစအံတိင်ုး 

သောက်မြဲ သောက်ဆဲပါပဲ။

ဇော်နိင်ုထွန်းက အမ်ိထောင်ရေးတော ့ကကံောင်း 

တယ်ဆိုရမယ်။ ရုပ်ရည်ကလေး ကြည့်ပျော်ရှုပျော်ရှိ 

သလို ပစ္စည်းဥစ္စာအတန်အသင့်ကြွယ်ဝပြီး   အစု 

အဆောင်းကောင်းတဲ့ မနှင်းဆီဟာ   ဇော်နိုင်ထွန်း 

ကိုတော့ အတော်လေးချစ်ပုံရတယ်။ 

"သူ ကြိုက်လို့ သူသောက်တာပဲ၊ သောက်ပါစေ 

အဖေရယ်"လို့ မပွင့်တပွင့်လေး  ပြောလိုက်တာကို 

ကိလှုဆောင် ကြားဖြစ်အောင် ကြားလိက်ုသေးတယ်။

"သောက်တာကိ ုအပြစ်မပြောလိပုါဘူး။ ကြာလာ 

ရင် ကျန်းမာရေးထိခိုက်မှာစိုးလို့ အဖေက ပြောနေရ 

တာ။ ညည်းလ ဲမပေါမ့ပါးကြီးနဲ့     အလေးအပင်တွေ 

မ မနေနဲ့အုံး။ သွားတာလာတာ ဂရစုိက်ု၊ အားတဲအ့ခါ 

ဘုရားစာလေးရွတ်နေ"

ကိလှုဆောင် ရေနွေးကြမ်းတစ်ခွက် မှုတ်သောက် 

လိုက်တယ်။ ချွေးမလုပ်သူက "ဟုတ်ကဲ့"ဆိုပြီး အိမ် 

ထဝဲင်သွားတယ်။ ပြန်ထွက်လာတော ့အထပ်ုကလေး 

တစ်ထုပ်ပါလာရဲ့။

"အဖေနဲ့ အမေအ့တွက် အင်္ကျ လီေးတွေ သဘော 

ကျလု ့ဝယ်ထားတာ။     မနု့်ပုံးလပဲါတယ်။     အဖေတို ့

စားရအောင်လို့။    အားရှိအောင် အစားလဲစားအုံး 

အဖေ။ အဖေပိန်သွားတယ်"

ချွေးမလုပ်သူက ကရုဏာစကားဆိုတော့ ကိုလှ 

ဆောင် ပီတိတွေဖြာဝေသွားတယ်။ "ကျေးဇူးတင်ပါ 

တယ် သမီးရယ်"ဆိတုဲစ့ကားနောက်မှာ ကိလှုဆောင် 

ရဲ့ ကြည်နူးမှုတွေပါသွားတယ်။ နေက အတော်လေး 

စောင်းလာတာကြောင့် ကိုလှဆောင် ပြန်ဖို့ပြင်ရပြီ။ 

ချွေးမလုပ်သူက ထမင်းစားပြီးမှ   ပြန်ဖို့တားပေမဲ့ 

ကိလှုဆောင် မစားဖြစ်လိက်ုပါဘူး။ သားတော်မောင် 

ပြန်ရောက်လာတဲအ့ချန်ိထလိ ဲစောင့န်ေလိုမ့ဖြစ်သေး 

ဘူး။ နောက်ထပ် သမီးတစ်ယောက်အိမ်ကို ကိုလှ 

ဆောင် ခြေဦးလှည့်ရအုံးမယ်လေ။

"အဖေတို့များနော် ရွာကိုလာပြီဆိုရင် သမီးအိမ် 

ကို ဘယ်တော့မှ အရင်မဝင်ဘူး"

ကိုလှဆောင် အထုပ်ကလေးဆွဲပြီး ဝင်လာပြီဆို 

တာနဲ့ ကလေးစိတ်မပျောက်သေးတဲ့ သမီး သန္တာက 

ဆီးပြီး ရန်တွေ့တော့တာပဲ။ ဒါက ဖြစ်ရိုးဖြစ်စဉ်မို့လို့ 

ကိုလှဆောင် ဗွေမယူတော့ပါဘူး။

"ဒါကတော ့သမီးရယ်၊ သားအမ်ိက ရွာအဝင်တခံါး 

နဲ့နီးတာကိုး။ က.ဲ..ဘာဟင်းချကလ၊ဲ အဖေဗက်ုဆာပြ"ီ

အမ်ိအောက်မှာရိှတဲ ့ကလုားထိင်ုလေးမှာ ဝင်ထိင်ု 

ရင်း ကိုလှဆောင် ပြောတယ်။

"မကျက်သေးဘူး အဖေရေ၊   အခုမှချက်တုန်း။ 

သမီးတို့က အဖေသိတဲ့အတိုင်း ဘဝသမားတွေလေ။ 

တောထဲတောင်ထဲသွားပြီး အလုပ်လုပ်ရသေးတယ်။ 

အဖေ့ရှေ့လေးတင်ပဲ ပြန်ရောက်တာ"

အကြောင်းသတိဲ ့ကိလှုဆောင်က သမီးကိ ုကြည့် 

ပြီးရယ်တယ်။ အင်္ကျ ကီလေး ခပ်နွမ်းနွမ်း၊ ခေါင်းမှာ 

ပေါင်းထားတဲ့ တဘက်ကခပ်ကြီးကြီးနဲ့   သမီးဟာ 

လောကဓံကုိရင်ဆုိင်တုိက်ပဲွဝင်နေရတ့ဲ တကယ့်လူကြီး 

တစ်ယောက်ဖြစ်နေပါပြီကော။  

ဆက်လက်ဖော်ပြပါမည်။

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ မေတ္တာသီတဲ့ကြိုး
အမေ့သား(နတ်မောက်)

စာမျက်နှာ ၂၄	 ၉-၂-၂၀၂၆



၉-၂-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၅

	

	 -	လ မ်းမှန်ကို လျှောက်ကြစို့

		တေ  ာက်ပဖို့ ကြိုးစားပါ၊

		လ  ူငယ်တွေ အနာဂတ်

		ကေ  ာင်းမြတ်ဖို့ရာ၊

		  တန်ဖိုးရှိ မြတ်ပညာ

		  သင်ယူကာ ရှေ့သို့ဆက်၊

		  စိတ်သန္တာန်မှာ တန်ခိုးထွား

		  နိုးကြားသွက်လက်။

	 -	လ မ်းမှားကို ဖယ်ကြဉ်လျက်

		  ဘဝအတွက် အမြဲရှင်သန်၊

		  စွမ်းဆောင်ရည် နှစ်ဆမြှင့်

		ဂ  ုဏ်တင့်ဧကန်၊

		  ဇွဲလုံ့လ စိတ်ထက်သန်

		  အားမာန်တွေ စိုက်ထူပေး၊

		ရ  ည်မှန်းရာ ပန်းတိုင်အရောက်

		  လျှောက်ကြမနှေး။

	 -	ကေ ာင်းရာကို ကြံဆတွေး

		  ဘဝအရေး လှစေတကယ်၊

		  စည်းကမ်းကို အခြေခံပြု

		ရှေ  းရှုစဉ်ကွယ်၊

		  အသိသတိ ရင်မှာတွယ်

		  မင်္ဂလာရယ် ကျင့်ကြံသုံး၊

		ကေ  ာင်းမှုတွေ ရည်ရွယ်ခူးလို့

		က  ြည်နူးရွှင်ပြုံး။       ။

‌ရဲသွေးနီ(တက်ဝန်)

လမ်းမှန်ဆီသို့ လျှောက်ကြစို့  

မိုင်းရှူးမြို့နယ် တွန်ဟွန်းကျေးရွာ၌
 မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး 

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇန်နဝါရီလအတွင်း 
ဧည့်မထဆန်၂၄ ပြည်ဝင်အိတ်ရေ အများအပြားတင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့           

မိုင်းရှူး ဖေဖော်ဝါရီ ၈

   ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း)

မိင်ုးရှူးခရိင်ု  မိင်ုးရှူးမြို့နယ် ကျေး 

လက်ဒေသ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက   ကျေးလက်နေပြည် 

သမူျား  အလုပ်အကိင်ုအခွင့အ်လမ်း 

ရရှိပြီး  မိသားစုဝင်ငွေတိုးပွားလာ 

စေရန်ရည်ရွယ်၍       တွန်ဟွန်း 

ကျေးရွာ၌     မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းအရင်းမပျောက်  လည် 

ပတ်ရန်ပုံငွေ    ထုတ်ချေးခြင်းကို   

ဖေဖော်ဝါရီ  ၇  ရကက  အဆုိပါ 

ကျေးရွာ၌  ကျင်းပပြုလပ်ုခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

  ရှေးဦးစွာ   မိုင်းရှူးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးမင်းဦးက  ရန်ပုငံွေထတ်ုချေးပေး 

ရခြင်း၏          ရည်ရွယ်ချက်များ၊ 

အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊         စီမံကိန်း 

လက်စွဲစာစောင်ပါ     ညွှန်ကြား 

ချကများ၊ စမီကိံန်းလပ်ုငန်းစဉ်များ

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

    ဆက်လက်၍    စီမံကိန်း 

တာဝန်ခဝံန်ထမ်းများက  စမီကိံန်း 

အကြောင်းအရာများ၊   အတိုးနှုန်း 

နှင့်     ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊     

ချေးငွေထတ်ုချေးရာတွင်  လိက်ုနာ 

ရမည့်     စည်းကမ်းချက်များကို 

ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး     မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက    မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စမီကိံန်း     လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များထ ံ

ရန်ပုငံွေကျပ ၄၀၄ သန်ိး  လွှပဲြောင်း 

ပေးအပ်သည်။

  ထိုန့ောက်   မြစမ်ိးရောင်ကျေး 

ရွာစီမံကိန်း  လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များ 

က  တွန်ဟွန်းကျေးရွာရှိ  စိုက်ပျ ိုး 

ရေးလပ်ုငန်း၊  မွေးမြူရေးလပ်ုငန်း၊ 

အရောင်းအဝယ်       လုပ်ငန်းနှင့် 

အခြားလုပ်ငန်း        လုပ်ကိုင်သူ  

စစုပုေါင်း  အသင်းသား၊  အသင်းသ ူ

ဦးရေ ၃၀ ကို  ရန်ပုံငွေကျပ် ၄၀၄ 

သန်ိး        ထတ်ုချေးပေးခဲက့ြောင်း  

သရိသည်။                                   မောင်ခိင်ု

ကျောင်းကုန်း ဖေဖော်ဝါရီ ၈

       ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့  ဇန်နဝါရီလအတွင်း 

ဧည့မ်ထဆန် ၂၄ ပြည်ဝင်အတ်ိရေ 

အများအပြား   တင်ပို့ရောင်းချနိုင် 

ခဲက့ြောင်း    ကျောင်းကုန်းမြို့နယ် 

ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေး  ပဲွရံုပုိင်ရှင် 

ဒေါ်မြတ်မြတ်သူက ပြောပြသည်။ 

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို ့ ၂၀၂၅ ခနှုစ်  ဒဇီင်ဘာ 

လအတွင်း ဧည့်မထဆန် ၂၄ ပြည် 

ဝင်အိတ်ရေ  ၅၀၀၀၀ သာ   တင်ပို့ 

ရောင်းချနိင်ုခဲပ့ြီး ယခနှုစ် ဇန်နဝါရီ 

လအတွင်း  ဧည့မ်ထဆန် ၂၄ ပြည် 

ဝင်အိတ်ရေ ၆၆၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ 

ရောင်းချနိင်ုခဲက့ြောင်း   သရိသည်။

  "ပြီးခဲတ့ဲ ့ ဇန်နဝါရီလအတွင်း 

ဒီဘက်က       ဧည့်မထဆန်တွေ 

အများအပြား   ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

ကို     တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။ 

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်က     လယ် 

ယာထွက်ကုန်တွေ   ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်ကို   အများဆုံးတင်ပို့ရောင်း 

ချနေပါတယ်။     ဧည့်မထဆန်ကို 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်က    အခုလထဲ 

မှာလဲ       အများအပြားဝယ်ယူဖို့ 

ချတိ်ဆက်မှုတွေ    ရှိနေပါတယ်။ 

ဇန်နဝါရီလအတွင်းမှာကော လတ် 

တလောအနေနဲ့ပါ    ဧည့မ်ထဆန် 

က  အရောင်းအဝယ်ကောင်းနေပါ 

တယ်။    ဆန်အိတ်တွေကို   ကုန် 

တင်ကားတွေနဲ့    အဓိကထား    

တင်ပို့ရောင်းချနေပါတယ်"    ဟု  

ကျောင်းကန်ုးမြို့နယ်      ဆန်စပါး 

ရောင်းဝယ်ရေး        ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်မြတ်မြတ်သူက ပြောပြသည်။ 

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်မှ  ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့  ဇန်နဝါရီလအတွင်း   

တင်ပို့ရောင်းချခဲ့သည့်  ဧည့်မထ 

ဆန်၂၄ ပြည်ဝင်  တစ်အိတ်လျှင် 

ငွေကျပ် ၉၃၀၀၀ ထိ ပေါက်ဈေးရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

                      ကျော်ကျော်လင်း

အင်းတော်မြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
မြေပဲ လျာထားဧကထက် ပိုမိုစိုက်ပျ ို းနိုင်ခဲ့

အင်းတော် ဖေဖော်ဝါရီ ၈

       စစ်ကုိင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကသာခရိင်ု  အင်းတော်မြို့နယ်တွင်  

ဆောင်းသီးနှံ         စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

မြေပ  လျာထားဧကထက်  ပိုမို 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း   အင်းတော် 

မြို့နယ်       စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

အင်းတော်မြို့နယ်တွင်    မြေပ 

၁၂၈၂၂ ဧက စိုက်ပျ ိုးရန် လျာထား 

ပြီး   ၂၀၂၅  ခနှုစ်    အောက်တိဘုာလ 

မှစတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ     ယနေ့ထိ  

ဧက    ၂၃၇၀၀    စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

  "ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ

အင်းတော်မြို့နယ်မှာ   မြေပဲဧက  

၁၂၀၀၀ ကျော်  စိက်ုပျ ိုးဖိုလ့ျာထား 

ပါတယ်။   ဒီနေ့ထိ   ဧက ၂၀၀၀၀ 

ကျော်          စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်လို့ 

လျာထားဧကထက်    ပိုမိုစိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ခဲ့ပါတယ်။     မြေပဲစိုက်ပျ ိုးမှု 

အနေနဲ့      အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်း 

ပါတယ်။     ဆီထွက်သီးနှံအနေနဲ့ 

ကတော့      အောင်မြင်တဲ့အနေ 

အထားမှာရိှပါတယ်။  မြေပစိက်ုပျ ိုး 

မှုအနေနဲ့            တစ်နှစ်ထက် 

တစ်နှစ်တိုးတက်လာပါတယ်" ဟု 

အင်းတော်မြို့နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန              မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးသိန်းခိုင်က ပြောပြသည်။

 အင်းတော်မြို့နယ်တွင် မြေပဲ 

စိုက်ခင်းများ  အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်း 

ရေး၊  ပိုးမွှားရောဂါကျရောက်မှုမရှ ိ

စေရေး၊     ပေါင်းမြက်ကင်းစင်စေ 

ရေးအတွက်  စိက်ုခင်းများအတွင်း        

ကင်းထောက်    မှတ်တမ်းယူခြင်း 

လုပ်ငန်းများကုိ မြို့နယ်စုိက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနဝန်ထမ်းများက   ဆောင် 

ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

မြေပကဲိ ု  အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင်စုိက်ပျ ိုးနုိင်ပါက  ဒေသတွင်း   

ဆစီားသုံးမှု     ဖူလုစံေသည့်အပြင် 

ပုိလျှမံှုကုိ‌  ရောင်းချနုိင်သဖြင့်  လူမှု 

စီးပွားဘဝများ      ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

လာမည်ဖြစ်သောကြောင့်  မြေပကိ ု

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး     ကြိုးပမ်း 

သင့က်ြောင်း     အင်းတော်မြို့နယ်    

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန                မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး  ဦးသိန်းခိုင်က  ပြောပြ၍ 

သရိသည်။                               (၂၀၆)

ရေးမြို့နယ် ပရမ်မော်ကျေးရွာ၌ 
ရေရရှိရေးလုပ်ငန်းပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

ရေး ဖေဖော်ဝါရီ ၈

     မွန်ပြည်နယ်   ရေးခရိုင်  

ရေးမြို့နယ်       ကျေးလက်ဒေသ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး       ဦးစီးဌာနက    

ပြည်ထောင်စု     အထွေထွေပိုလျှ ံ

ရန်ပုငံွေဖြင့ ်     ပရမ်မော်ကျေးရွာ၌  

ရေရရရေးလပ်ုငန်း      ဆောင်ရွက် 

ပြီးစီးမှုအခြေအနေများကိ ု  ယနေ့ 

နနံက်ပိင်ုးက          တာဝန်ရိှသမူျား 

ကွင်းဆင်း      စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

 ထိသုို ့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်    ရေးခရိုင် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  ခရိင်ု 

ဦးစီးမှူး  ဦးမင်းမင်းစိုးနှင့ ်ဝန်ထမ်း 

များက  ကျေးရွာရေရရှိရေးကော်

မတီဝင်များနှင့်အတူ     ပရမ်မော် 

ကျေးရွာ၌          ရေရရရေးလုပ်ငန်း  

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု       အခြေအနေ 

များကို         ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး       

ခရိင်ုဦးစီးမှူး          ဦးမင်းမင်းစိုးက 

ဆောင်ရွက်ပြီး  ရေရရရေးလုပ်ငန်း 

များကိ ု         ရေရှည်တည်တံခ့ိင်ုမြ ဲ

အောင်    ဝိင်ုးဝန်းထန်ိးသမ်ိးကြရန် 

ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

  အဆိုပါ ပရမ်မော်ကျေးရွာ၌ 

3.6 KW  ဆိလုာစနစ်တပ်ဆင်ခြင်း 

နှင့်    နှစ်လက်မ    PVC   ရေပိုက် 

လိုင်း   သွယ်တန်းခြင်းလုပ်ငန်းကိ ု   

ပြည်ထောင်စု     အထွေထွေပိုလျှ ံ 

ရန်ပုံငွေကျပ်   ၂၀ ဒသမ ၃၇ သန်း 

ဖြင့ ်  ရေးမြို့နယ်   ကျေးလကဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး         ဦးစီးဌာန     

ဝန်ထမ်းများက  အနီးကပကြီးကြပ် 

၍ ကျေးရွာသူ၊ ကျေးရွာသားများ 

ကိယ်ုတိင်ု ၂၀၂၅ ခနှုစ် ဒဇီင်ဘာလ 

ပထမပတ်မှ       စတင်အကောင် 

အထည်ဖော်        ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ  

ယခအုခါ လပ်ုငန်းများရာနှုန်းပြည့်  

ဆောင် ရွက်ပြီးစီးပြ ီ       ဖြစ်ကြောင်း၊ 

အဆိုပါ    ရေရရှိရေးလုပ်ငန်းများ 

ရာနှုန်းပြည့်      ပြီးစီးပြီဖြစ်သော 

ကြောင့်          ပရမ်မော်ကျေးရွာ 

ရှိ     ကျေးလက်နေပြည်သူများ 

သောက်သုံးရေ   ဖူလုံစွာရရှိပြီဖြစ် 

ကြောင်း    ရေးခရိုင်   ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန  

ခရိင်ုဦးစီးမှူး        ဦးမင်းမင်းစိုးထမှံ 

သိရသည်။ 

                                       သုတ



စာမျက်နှာ ၂၆ 	 ၉-၂-၂၀၂၆



စာမျက်နှာ ၂၈	 ၉-၂-၂၀၂၆

ဩစတြေးလျနိုင်ငံ အနောက်ဩစတြေးလျပြည်နယ် ပက်သ်မြို့အနီးတွင်
လောင်ကျွမ်းနေသော တောမီးကို အရေးပေါ်အဆင့်သတ်မှတ်ထားရာမှ ပြန်လည်ရုပ်သိမ်း

ကင်ညာနိုင်ငံမြောက်ဘက်ပိုင်းတွင် 
မိုးခေါင်‌ရေရှားပါးမှုကြောင့် ဆိတ်နှင့်နွား 
အကောင်ရေအမြောက်အမြား သေဆုံးခဲ့

နိုင်ရိုတီ ဖေဖော်ဝါရီ ၈

ကင်ညာနိုင်ငံတွင်   မိုးခေါင် 

ရေရှားပါးမှုပြဿနာဖြင့ ်   ရင်ဆိင်ု 

နေရပြီး    မိုးခေါင်ရေရှားပါးမှု 

ပြဿနာကြောင့်   စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့် 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ   ပျက်စီး 

ဆုံးရှုံးမှုများဖြင့်   ရင်ဆိုင်နေရပြီး 

ကင်ညာနိုင်ငံ  မြောက်ဘက်ပိုင်း 

တွင်  ဆတ်ိနှင့နွ်ားများ  အစာရေစာ 

ပြတ်လပ်ကာ        အကောင်ရေ 

အမြောက်အမြား    သေဆုံးခဲ့  

ကြောင်း  မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းရှင် 

များအသင်းက     ထုတ်ပြန်သွားခဲ့ 

သည်ဟု   ဖေဖော်ဝါရီ    ၇   ရက် 

သတင်းများတွင် ဖော်ပြထားသည်။ 

မိုးခေါင်မှုကြောင့ ်စိက်ုပျ ိုးရေး 

လပ်ုငန်းများ  လပ်ုကိင်ုဆောင်ရွက် 

ရန် ခက်ခနဲေသည့အ်တွက် စားနပ် 

ရိက္ခာမလုံလောက်မှုဖြင့်  ရင်ဆိုင် 

နေရသကဲ့သို့  မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 

ကဏ္ဍပါ ထခိိက်ုလာသည့အ်တွက်     

စားနပ်ရိက္ခာ      မလုံလောက်မှု 

ပြဿနာ    ပိုမိုကြီးထွားလာနိုင် 

သည့ ် အခြေအနေဖြစ်နေကြောင်း 

သိရသည်။

  "မြောက်ဘက်ပိင်ုးဒေသတွေ 

မှာ   မိုးခေါင်တဲ့ပြဿနာကြောင့် 

စိက်ုပျ ိုးရေးနဲ့ မွေးမြူရေးလပ်ုငန်း 

တွေ  ထိခိုက်ပျက်စီးမှုနှုန်းမြင့်မား

နေပါတယ်။   စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်း 

တွေ လပ်ုကိင်ုဆောင်ရွက်ဖို ့ခက်ခ ဲ

နေတဲ့အတွက်   စားနပ်ရိက္ခာမလုံ 

လောက်တဲ့     ပြဿနာနဲ့ရင်ဆိုင် 

နေရတဲ ့အခြေအနေမှာ မွေးမြူရေး 

လပ်ုငန်းတွေလ ဲ  ကြီးမားတဲ ့ ရိက်ု 

ခတ်မှုတွေနဲ့     ရင်ဆိုင်နေရတဲ့ 

အတွက် စားနပ်ရကိ္ခာလုလံောက်မှု 

မရှိတဲ့    ပြဿနာဟာ  ပိုပြီးတော့ 

ကြီးမားလာနိင်ုပါတယ်။  ဒါက့ြောင့် 

အစိုးရရ့  အကူအညီတွေ လုိအပ် 

နေပါတယ်" ဟု       မွေးမြူရေး 

လပ်ုငန်းရှင်များအသင်းမှ    တာဝန် 

ရှိသူတစ်ဦးက        ပြောကြား 

သွားခဲ့သည်။ 

                 Ref : Russia Today

	    Trs : Sai Sat

မက်ဒရစ် ဖေဖော်ဝါရီ ၈ 

စပိန်နိုင်ငံတွင်     လီယိုနာဒို 

မုန်တိုင်း     တိုက်ခတ်ပြီးနောက်    

မာတာမန်ုတိင်ုး   ဆက်လက်တုိက် 

ခတ်နုိင်သဖြင့်   အာဏာပိင်ုများက   

ယနေ့တွင်        သတိပေးချက် 

ထတ်ုပြန်ထားကြောင်း သရိသည်။ 

လီယိုနာဒို      မုန်တိုင်းသည် 

ဖေဖော်ဝါရ ီ၅ ရက်က  အဘီရယီန် 

ကျွန်းဆွယ်ကို      ပြင်းထန်စွာ 

တိုက်ခတ်ခဲ့ပြီး     ကျွန်းပေါ်နေ          

ဒေသခံဦးရေ    ၁၁၀၀၀     ခန့်ကို    

ဘေးလွတ်ရာသို့       ရွှေ့ပြောင်း 

ပေးခဲ့ကြောင်း၊  ထို့ပြင်  စပိန်နိုင်ငံ 

တောင်ပိင်ုး မာလာဂါပြည်နယ်တွင် 

လည်း     Turvilla  မြစ်ရေလျှကံာ 

မြစ်အနီး       နေထိုင်သူများကို              

ဘေးလွတ်ရာ သို ့       ရွှေ့ပြောင်းပေး 

ခဲရ့ကြောင်း၊ ယနေ့တွင်  စပန်ိနိင်ုင ံ

မိုးလေဝသအေဂျင်စီက   နောက် 

ထပ်    မုန်တိုင်းတစ်ခုဖြစ်သော 

မာတာမုန်တိုင်း      ဝင်ရောက် 

တိုက်ခတ်နိုင်သဖြင့်     သတိပေး 

ချက်     ထုတ်ပြန်ထားကြောင်း 

သိရသည်။

       မာတာမန်ုတိင်ုးဝင်ရောက် 

တိုက်ခတ်စဉ်    လူသေဆုံးမှုများ၊       

အိမ်အဆောက်အအုံများ  ပျက်စီး 

မှုနှင့်   ရေလွှမ်းမိုးမှုများဖြစ်ပေါ် 

နိုင်သဖြင့်     အာဏာပိုင်များက 

ကယ်ဆယ်ရေးနှင့်      အရေးပေါ် 

တုံပ့ြန်ရေးလပ်ုငန်းများ    အရိှန်မြင့် 

ဆောင်ရွက်       လျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။ 

ရာသဦတပုြောင်းလမဲှုကြောင့် 

လေထုပူနွေးလာပြီး     အစိုဓာတ် 

ပိုမိုထိန်းထားနိုင်သဖြင့် စပိန်နိုင်ငံ 

အပါအဝင်   ဥရောပတစ်ဝန်းတွင် 

ရေကြီးရေလျှမံှုများ  ထပ်မံ၍ဖြစ် 

ပေါ်လာနိင်ုကြောင်း၊   လက်ရိှတွင် 

စပန်ိအာဏာပိင်ုများက   မန်ုတိင်ုး 

တိုက်ခတ်နိုင်သည့်      ဒေသမှ 

ပြည်သူများကို  မိုးလေဝသ  သတိ 

ပေးချက်များအတိင်ုး     အတအိကျ 

လိုက်နာရန်နှင့်     ရေလွှမ်းမိုးနိုင် 

သည့ ်  ဒေသများမှ ဘေးလွတ်ရာသို ့ 

အချနိ်မီ        ရွှေ့ပြောင်းနိုင်ရေး        

သတပိေးထားကြောင်း သရိသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ

စပိန်နိုင်ငံတွင် မာတာမုန်တိုင်း
တိုက်ခတ်နိုင်ကြောင်း သတိပေးချက်ထုတ်ပြန်

ကင်ဘာရာ ဖေဖော်ဝါရီ ၈

ဩစတြေးလျနိင်ုင ံ   အနောက် 

ဩစတြေးလျပြည်နယ်    ပက်သ် 

မြို့အနီးတွင် တောမီးလောင်ကျွမ်း 

မှုကို       အရေးပေါ်အဆင့်အဖြစ်  

သတ်မှတ်ထားပြီး     တောမီးကို  

အင်အားသုံးကာ   ငြှိမ်းသတ်ခဲ့ပြီး 

ဖေဖော်ဝါရီ   ၇    ရက်မှ  စတင်၍ 

တောမီးကို     အရေးပေါ်အဆင့် 

သတ်မှတ်ထားရာမှ       ပြန်လည် 

ရုပ်သိမ်းကြောင်း       အနောက် 

ဩစတြေးလျပြည်နယ်     မီးသတ် 

တပ်ဖွဲ့က ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။ 

တောမီးသည်     ပက်သ်မြို့အနီး 

ရိှ ဒါလင်တန်ဧရယိာနှင့ ် ဟယ်လင် 

နာချ ိုင့်ဝှမ်းတို့တွင်  လောင်ကျွမ်း 

နေခြင်းဖြစ်ပြီး   လနူေအမ်ိများကိပုါ 

တောမီးကူးစက်   လောင်ကျွမ်းခဲ့ 

ကြောင်း၊ တောမီးကြောင့ ် ပျက်စီး 

ဆုံးရှုံးမှုများကိ ု  စစိစ်နေဆဖဲြစ်ပြီး      

တောမီးကို  ရာနှုန်းပြည့်ထိန်းချုပ် 

ပြီးပါက       ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုကို    

အသေးစိတ်     ထုတ်ပြန်သွားမည်    

ဖြစ်ကြောင်း၊      အရေးပေါ်အခြေ 

အနေကို  ပြန်လည်ရုပ်သိမ်းလိုက် 

ပြဖီြစ်သော်လည်း      အချန်ိကာလ 

တစ်ခထု ိစောင့က်ြည့သွ်ားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း  အနောက်ဩစတြေးလျ 

ပြည်နယ် အာဏာပိင်ုအဖဲွ့အစည်း 

က    ထုတ်ပြန်သွားခဲ့သည်။ 

"ပက်သ်မြို့မှာ    လောင်ကျွမ်း 

နေတဲ့ တောမီးကို စတင်ထိန်းချုပ် 

လာနိုင်ပြီဖြစ်ပါတယ်။  ဒါ့ကြောင့် 

အရေးပေါ်အခြေအနေကို     ပြန် 

လည် ရပ်ုသမ်ိးလိက်ုပြဖီြစ်ပါတယ်။  

အရေးပေါ်အခြေအနေကို    ပြန် 

လည်ရပ်ုသိမ်းလိက်ုပြ ီ ဖြစ်ပေမဲလ့ ဲ    

ဒါလင်တန်     ဧရိယာအနီးမှာ    

လောင်ကျွမ်းနေတဲ့    တောမီးကို 

တော့      ဆက်လက်စောင့်ကြည့် 

သွားရမှာဖြစ်ပါတယ်" ဟု အနောက်  

ဩစတြေးလျပြည်နယ်  အာဏာ 

ပိင်ု      အဖဲွ့အစည်းမှ   တာဝန်ရိှသ ူ        

မက်ဂရိတ်က ပြောကြားသွားခ့ဲသည်။

                 Ref : Sputnik News

           Trs : Sai Sat

ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံ တောင်ပိုင်းတွင် မြေပြိုမှုဖြစ်ပွားပြီး လူရှစ်ဦး သေဆုံး

ပေါ်တူဂီနိုင်ငံတွင် ခရစ္စတင်းမုန်တိုင်းကြောင့် ပြန်လည်ထူထောင်ရေးလုပ်ငန်းများ

ဆောင်ရွက်ရန် ကုန်ကျစရိတ် ကန်ဒေါ်လာ ၄ ဒသမ ၇ ဘီလီယံခန့်ထိရှိလာ
လစ္စဘွန်း ဖေဖော်ဝါရီ ၈

ပေါ်တဂူနီိင်ုငတွံင် ဇန်နဝါရလီ  

နောက်ဆုံးပတ်က    တိုက်ခတ်ခဲ့ 

သော   ခရစ္စတင်းမုန်တိုင်းကြောင့်    

ပြန်လည်ထူထောင်ရေး  လုပ်ငန်း 

များဆောင်ရွက်ရန် ကုန်ကျစရိတ် 

အမေရိကန်ဒေါ်လာ    ၄ ဒသမ ၇ 

ဘီလီယံခန့်ထိ      ရှိလာကြောင်း   

ဖေဖော်ဝါရီ  ၇ ရက် သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

ပေါ်တူဂီနိုင်ငံတွင်  ခရစ္စတင်း 

မန်ုတိင်ုးကြောင့ ်လနူေအဆောက် 

အအုံနှင့် အခြေခံအဆောက်အအုံ 

များထိခိုက်ခြင်း၊ စီးပွားရေးလုပ် 

ငန်းများရပ်တန့် ခြင်းတို့   ဖြစ်ပွား 

ခဲက့ြောင်း၊ အစိုးရ၏ကနဦးခန့် မှန်း 

ချက်အရ ပြန်လည်ထူ‌ထောင်ရေး 

ဆောင်ရွက်ရန်   ကုန်ကျစရိတ်မှာ  

အမေရိကန်ဒေါ်လာ  ၄ ဒသမ ၇ 

ဘီလီယံခန့်ရှိသည်ဟု    ပေါ်တူဂီ 

စီးပွားရေးဝန်ကြီး     မန်နျူရယ် 

ကက်စထိုက ပြောကြားခဲ့သည်။

"မန်ုတိင်ုးကြောင့ ်ဖြစ်ပေါ်လာ 

တဲ့ ထိခိုက်မှုတွေဟာ နိုင်ငံ့စီးပွား 

ရေးအတွက်       သသိာထင်ရှားတဲ ့

တုန်လှုပ်ချောက်ချားမှု    တစ်ရပ်    

ဖြစ်လာပါတယ်။ အခုဖော်ပြထား 

တဲ ့အမေရကိန်ဒေါ်လာ ၄ ဒသမ ၇ 

ဘီလီယံဆိုတာ    လမ်း၊ တံတား၊ 

လူနေအိမ်နဲ့    စက်မှုဇုန်တချ ို့ကို 

ပြန်လည်တည်ဆောက်ဖိုလ့ိအုပ်မဲ ့

ကုန်ကျစရိတ်သာဖြစ်ပြီး  စက်မှု 

လုပ်ငန်းထောက်ပံ့ရေးကွင်းဆက် 

တွေ     ပျက်စီးသွားတာကြောင့်     

ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်တဲ့     ဆုံးရှုံးမှုတွေ     

မပါဝင်သေးပါဘူး"ဟု    ပေါ်တူဂီ 

စီးပွားရေးဝန်ကြီး မန်နျူရယ်ကက် 

စထိုက ပြောကြားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KZ

မနီလာ ဖေဖော်ဝါရီ ၈

  ဖလိစ်ပိင်ုနိင်ုင ံ     တောင်ပိင်ုး 

မင်ဒါနာအိုကျွန်းရှိ     ကာဂါယန်ဒဲ 

အိရုိမုြို့နှင့ ် လာနာအိဒုယ်နော်တေး 

မြို့တိုတွ့င်   ဖေဖော်ဝါရ ီ ပထမပတ် 

က   ဖြစ်ပွားခဲ့သည့်    မြေပြိုမှု 

ကြောင့ ် သေဆုံးသ ူ ရှစ်ဦးထရိှိလာ 

ကြောင်း     ဒေသအာဏာပိုင်များ 

က    ယနေ့တွင်  အတည်ပြုပြော 

ကြားခဲ့သည်။

အဆိုပါ         မြေပြိုမှုကြောင့် 

တောင်တန်း        အောက်ခြေတွင်  

တည်ရှိသော   လူနေအိမ်များပေါ် 

သို ့မြေဆလီွှာများနှင့ ်အပျက်အစီး 

များ  အစလုိက်ုအပြုံလိက်ု  ပြိုကျခဲ ့

ကြောင်း၊    သေဆုံးသူများအနက်  

လေးဦးမှာ   ကာဂါယန်ဒဲအိုရိုမြို့မှ 

ဖြစ်ပြီး  ကျန်လေးဦးမှာ     လာနာ 

အိဒုယ်နော်တေးမြို့မှ  ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

အပူပိုင်းမုန်တိုင်း၏   သက် 

ရောက်မှုကြောင့ ်        မိုးသည်းထန် 

စွာ    ဆက်တိက်ုရွာသွန်းနေသဖြင့် 

မြေဆီလွှာများ     ပျော့လာကာ   

ယခုကဲ့သို့   မြေပြိုမှုဖြစ်ပွားခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း၊ ကယ်ဆယ်ရေးအဖွဲ့ 

များက အခင်းဖြစ်ပွားရာသ့ုိ  ချက် 

ချင်း လာရောက်ရှာဖွေကယ်ဆယ် 

ခဲ့သော်လည်း    သေဆုံးသူများကို    

အသက်မကယ်      နိုင်ခဲ့ကြောင်း        

အာဏာပိုင်များ၏       ပြောကြား 

ချက်အရ သိရသည်။

  ထို့ပြင်      အပူပိုင်းမုန်တိုင်း 

ကြောင့ ်ဖလိစ်ပိင်ုနိင်ုငတံောင်ပိင်ုး 

ရှိ  နေရာတချ ို့တွင် ရေကြီးရေလျှ ံ

မှုများ     ဆက်လက်ဖြစ်ပွားနေပြီး  

အမျ ိုး သား      သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 

လျှော့ချရေးနှင့်     စီမံခန့်ခွဲရေး 

ကောင်စီ၏   ထုတ်ပြန်ချက်အရ        

မင်ဒါနာအိုကျွန်း    အရှေ့မြောက် 

ပိင်ုးရိှ ကာရာဂါဒေသတစ်လျှောက် 

ရွာပေါင်း ၂၁ ရွာမှ   မသိားစ ု၁၈၄၈ 

စု၊   လူဦးရေ       စုစုပေါင်း ၆၁၅၂ 

ဦးခန့်             မုန်တိုင်းကြောင့် 

ထိခိုက်ဆုံးရှုံးမှုများ        ဖြစ်ပေါ်      

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KZ

သစ်ပင်စိုက်ပါ တို့ကမ ္ဘာ

သာယာလှပ စိမ်းမြမြ
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ဆုံဆို့နာရောဂါ ဆိုသည်မှာ

ဆုံဆို့နာရောဂါ (Diphtheria)            သည် 

Corynebacterium Diphtheriae ဘက်တီးရီးယား 

ပိုးကြောင့်  ဖြစ်ပွားလေရိှ့သည်။  ၎င်းပိုးမှ  ထတ်ုလွှတ် 

လိက်ုသောအဆပ်ိ(Exotoxin)သည်     လူ့ခန္ဓာကိယ်ု 

အစတ်ိအပိင်ုးနှင့်  တစ်သျှူးများကိ ုအန္တရာယ်ဖြစ်စေ 

ပြီး  အထူးသဖြင့် လည်ချောင်းနှင့်  နှာခေါင်းအမြှေးပါး 

များကို  ထိခိုက်ပျက်စီးစေနိုင်သည်။    တစ်နည်းဆို 

သော် Corynebacterium Diphtheriae ဘက်တီး 

ရီးယားပိုး ကူးစက်ခထံားရသ ူနှာချေ၊ ချောင်းဆိုးရာမှ 

တစ်ဆင့် ထွက်လာသော ရောဂါပိုးပါဝင်သည့် အစက် 

အမှုန်များ(Droplets)သည်  အသက်ရှူလမ်းကြောင်း 

အတွင်း   တိုက်ရိုက်ဝင်ရောက်ခြင်းဖြင့်    အများဆုံး 

ကူးစက်နိင်ုသည်။ ဆုဆံိုန့ာရောဂါသည် လည်ချောင်း 

နှင့်  အာသီး(Tonsil)တိုတွ့င်  ရောဂါဖြစ်စေပြီး  အရေ 

ပြားတွင်   အနာများဖြစ်ပွားစေသည်။  ရောဂါပိုးရိှသ၏ူ  

အနာများကိ ု ထတိွေ့ရာမှတစ်ဆင့်လည်း ကူးစက်နိင်ု 

သည်။   ဆုဆံိုန့ာရောဂါသည်    အသက်အရွယ်မရွေး  

ဖြစ်ပွားတတ်သော်လည်း   ကာကွယ်ဆေးထိုးနံှထား 

ခြင်းမရိှသော   အသက် ၁၅ နှစ်အောက်   ကလေးများ 

တွင် ပိုမိုဖြစ်ပွားနိုင်သည်။

ဆုံဆို့နာရောဂါ ရာဇဝင်

ဆုဆံိုန့ာရောဂါကိ ုဘစီငီါးရာစတွုင် ဟစ်ပိကုရေး 

တီး(Hippocrates)က စတင်တွေ့ရိှခဲပ့ြီး ဂရဘိာသာ 

စကားဖြင့်  လည်ချောင်းအတွင်း   သားရေပြားတွေ့ရိှ 

ခြင်း(Leather Hide)ဟု       ခေါ်ဝေါ်ခဲ့ကြသည်။ 

ဆုဆံိုန့ာရောဂါ ကာကွယ်ဆေးကိ ု၁၉၂၀ ပြည့်နှစ်တွင် 

စတင်စမ်းသပ်ထတ်ုလပ်ုခဲပ့ြီး ၎င်းဆုဆံိုန့ာကာကွယ် 

ဆေးမထိုးနှံမီကာလဖြစ်သော  ၁၉၂၁ ခုနှစ်အတွင်း 

အမေရကန်နိုင်ငံတွင်     ဆုံဆို့နာဖြစ်ပွားသူဦးရေ 

၂၀၆၀၀၀နှင့် သေဆံုးသူဦးရေ ၁၅၅၂၀ ဖြစ်ပေါ်ခ့ဲသည်။  

တစ်ကမ္ဘာလုံးအနေဖြင့် ၂၀၀၀ ပြည့်နှစ်တွင် ဆုဆံိုန့ာ 

ရောဂါဖြစ်ပွားသ ူ  ၁၁၆၂၅  ဦးရိှခဲပ့ြီး   ကာကွယ်ဆေး

ထိုးနှံခြင်းလုပ်ငန်းများကို      ထိထိရောက်ရောက် 

ဆောင်ရွက်နိုင်ခဲ့၍   ၂၀၁၄ ခုနှစ်  ရောက်သောအခါ 

တစ်ကမ္ဘာလုံးတွင် ရောဂါဖြစ်ပွားသူ  ၇၂၃၁ ဦးထိ  

ကျဆင်းလာကြောင်း ကမ္ဘာက့ျန်းမာရေးအဖဲွ့(WHO)

က ထတ်ုပြန်ထားသည်။ သိုသ့ော်၂၀၁၈ ခနှုစ် တစ်နှစ် 

တည်းတွင်  ဆုဆံိုန့ာရောဂါဖြစ်ပွားမှုပေါင်း   ၁၆၀၀၀ 

ခန့်ရှိခဲ့ကြောင်း တွေ့ရသည်။ 

ဆုံဆို့နာရောဂါ ဖြစ်ရသည့်အကြောင်းရင်း

ဆုဆံိုန့ာရောဂါ ဖြစ်စေသည့် အကြောင်းရင်းသည် 

ရောဂါပိုးရိှသ၏ူ အသုံးအဆောင်များ ကိင်ုတွယ်မခိြင်း 

ကြောင့်ဖြစ်သည်။  ရောဂါရိှသ၏ူ  သုံးပြီးသားတစ်သျှူး 

ကိ ု  ကိင်ုတွယ်မခိြင်း၊ ရောဂါရိှသ၏ူ သောက်ပြီးသား 

ဖန်ခွက်ကုိ မဆေးဘဲ သောက်မိခြင်းသ့ုိမဟုတ် ရောဂါ 

ပိုးရိှသ၏ူ  အခြားပစ္စည်းတစ်ခခုကုိ ု ကိင်ုတွယ်မခိြင်း 

စသည်တို့ကြောင့်လည်း   ဆုံဆို့နာရောဂါ    ဖြစ်နိုင် 

သည်။    ထို့ပြင်    ဆုံဆို့နာပိုးဝင်နေသည့်အနာကို 

ကိုင်တွယ်မိလျှင်လည်း    ထိုဘက်တီးရီးယားပိုးက 

မိမိထံကူးစက်လာနိုင်သဖြင့် မပေါ့ဆသင့်ပေ။ 

ဆုဆံိုန့ာရောဂါ   ဖြစ်နိင်ုခြေကိ ုမြင့်တက်စေသည့် 

အကြောင်းရင်းများမှာ  ကာကွယ်ဆေး အချန်ိမှန်ထိုး 

နံှမှုမရိှခြင်း၊ကာကွယ်ဆေးထိုးနံှပေးနိင်ုခြင်းမရိှသော 

နိင်ုငသံိုခ့ရီးသွားခြင်း၊ AIDS ကဲသ့ို ့ခခုအံားကျရောဂါ 

ရိှခြင်း၊ သန့်ရှင်းမှုမရိှ၍ လနူေထထူပ်သောနေရာများ 

တွင် နေထိုင်ခြင်းတို့ဖြစ်သည်။

ရောဂါဖြစ်စဉ် အဆင့်ဆင့်

ဆုဆံိုန့ာရောဂါသည် လတူစ်ဦးမှတစ်ဦး  နီးကပ 

စွာ   ထိတွေ့မှုဖြင့်လည်းကောင်း၊    အသက်ရှူလမ်း 

ကြောင်းမှလည်းကောင်း    ကူးစက်တတ်ပြီး  ရောဂါ 

လက္ခဏာမပြခင်   ရောဂါပျ ိုးရကမှာ ၂ ရက မှ ၅ ရက 

အတွင်းဖြစ်သည်။

ဆုဆံိုန့ာရောဂါ ကူးစက်ခရံပါက လည်ချောင်းထ ဲ

တွင်  ပိုးများပွားလာခြင်း၊ ရောဂါပိုးအဆပ်ိအတောက် 

များကြောင့်      လည်ချောင်းနာခြင်း၊         စားချင် 

သောက်ချင်စိတ်မရှိခြင်း၊          အဖျားအနည်းငယ် 

ရှိခြင်းနှင့်       အစာမျ ိုရန်ခက်ခဲခြင်းများ      ဖြစ်ပေါ် 

လာနိုင်သည်။

ကူးစက်ခရံပြီးနောက်  နှစ်ရက၊  သုံးရကအတွင်း   

အာခေါင်၊ အာသီး၊ လည်ချောင်း  သိုမ့ဟတ်ု အသအံိုး 

ပေါ်တွင်  ဖြူပြာရောင် သိုမ့ဟတ်ု  မီးခိုးရောင်အမြှေး 

ပါးကလေးဖြစ်ပေါ်လာပြီး   အဆိပုါ  အမြှေးပါးသည် 

လည်ချောင်း၏ အာခေါင်နု(soft plate)တွင် ကပလျက 

ရိှကာ    သွေးယိစုီးတတ်သည်။    သွေးယိစုီးပြီးနောက် 

အမြှေးပါးသည်  အစမ်ိးပပ်ုရောင်  သိုမ့ဟတ်ု အနက် 

ရောင်သိုပ့ြောင်းလသွဲားသည်။  ၎င်းအခြေအနေတွင် 

လနူာအနေဖြင့်   ရောဂါသက်သာလာနိင်ုသော်လည်း 

တချ ို့မှာ  ပိမုိ၍ု အားအင်လျောန့ည်းလာပြီး နှလုံးနှင့် 

အာရုကံြောသို ့ ပျ ံ့ န့ံှသွားပါက ခြောက်ရကမှ ၁၀ ရက 

အတွင်း အသက်ဆုံးရှုံးသွားနိုင်သည်။ 

ရောဂါလက္ခဏာများ

ဆုံဆို့နာရောဂါ၏   အထင်ရှားဆုံးလက္ခဏာမှာ 

လည်ချောင်းနှင့်  လျှာခင်တို့တွင်  ထူထဲသော  မီးခိုး 

ရောင်အကွက်များဖြစ်ပေါ်တတ်ပြီး အခြားလက္ခဏာ 

များမှာ   အဖျားတက်ခြင်း၊   ချမ်းတန်ုခြင်း၊  လည်ပင်း 

ရောင်ရမ်းခြင်း၊ အားပြင်းစွာချောင်းဆုိးခြင်း၊ လည်ပင်း 

နာခြင်း၊   အသားအရေ    အနည်းငယ်ပြာနှမ်းခြင်း၊  

အသက်ရှူလမ်းကြောင်းပိတ်ဆို့ခြင်းနှင့်     မသက် 

မသာဖြစ်ခြင်းတို့ ပါဝင်သည်။

ရောဂါအခြေအနေ  ပိဆုိုးလာပါက  အသက်ရှူရ 

ခက်ခဲခြင်း     သို့မဟုတ်     အသက်ရှူလမ်းကြောင်း 

ရောင်ရမ်းခြင်း၊ အသက်ရှူလမ်းကြောင်းပိတ်ဆ့ုိခြင်း၊  

အမြင်အာရုပံြောင်းလဲခြင်း၊     စကားပြောမပသီခြင်း၊ 

အရေပြားအရောင်ဖျော၍့ ကိယ်ုလကအေးစက်ခြင်း၊  

ချွေးပြန်ခြင်းနှင့်   ရက်သတ္တနှစ်ပတ်မှ   ခြောက်ပတ် 

အကြာတွင် နှလံုးခုန်နှုန်း မူမမှန်ဖြစ်ပွားတတ်ပြီး နှလံုး 

ရောဂါရရသွားနိင်ုကာ   တချ ို့သော   ဆုဆံိုန့ာရောဂါ   

ဖြစ်ပွားသူများအနေဖြင့်  နှလုံးကြွက်သားများနှင့်   

နှလုံးအဆို့များရောင်ပြီး     နာတာရှည်နှလုံးရောဂါ  

ဖြစ်ပွားနိုင်သည်။

အာရုံကြော  ထိခိုက်ပျက်စီးပါက  အကြောသေ 

ခြင်းကိလုည်း   နောက်ဆက်တဲွ  ဖြစ်ပွားနိင်ုကြောင်း 

ကျန်းမာရေးဦးစီးဌာနမှ အသိပေးထုတ်ပြန်ထားသည်။

ဆုံဆို့နာ၏ နောက်ဆက်တွဲပြဿနာများ

ဆုံဆို့နာရောဂါသည်     အစောပိုင်းအဆင့်တွင် 

ကသု၍ လုံးဝပျောက်ကင်းနိင်ုသော်လည်း မကသုဘ ဲ

ထားသည့်အခါတွင်    အရေးကြီးသော   ကိုယ်တွင်း 

အင်္ဂါများနှင့်    ၎င်း၏   လုပ်ငန်းဆောင်တာများကို 

ဆိုးရွားစွာ  ထခိိက်ုစေသည့် နောက်ဆက်တဲွပြဿနာ 

များစွာကို ထွက်ပေါ်လာစေသည်။ ၎င်းတို့မှာ -

အသက်ရှူပြဿနာများဖြစ်ပေါ်ခြင်း-      ဆုံဆို့နာ 

ဖြစ်စေသော     ဘက်တီးရီးယားများသည်    အဆိပ် 

အတောက်များကိ ု ထတ်ုပေးနိင်ုပြီး ရောဂါပိုးကူးစက် 

ခရံသည့်နေရာတွင်   တစ်သျှူးများကိ ု ပျကစီးစေနိင်ု 

သည်။  ယေဘယုျအားဖြင့် လည်ချောင်းနှင့် နှာခေါင်း 

တို့ဖြစ်၍      အသက်ရှူလမ်းကြောင်း   ပိတ်ဆို့ခြင်း 

ဖြစ်စေနိုင်သည်။

နှလုံးထိခိုက်ခြင်း-        ဆုံဆို့နာအဆိပ်အတောက် 

များသည်   သွေးကြောမှတစ်ဆင့်ပျ ံ့နှံ့နိုင်ပြီး   နှလုံး 

ကြွကသားများကဲသ့ို ့  ခန္ဓာကိယ်ုရိှ   အခြားတစ်သျှူး 

များကိုပျက်စီးစေကာ    နှလုံးကြွက်သားရောင်ခြင်း 

အပါအဝင်                  နောက်ဆက်တဲွပြဿနာများကိ ု

ဖြစ်စေနိုင်သည်။ 

အာရံုကြောထိခုိက်ခြင်း- အဆိပ်အတောက်များသည် 

အာရုံကြောစီးဆင်းမှုကိုထိခိုက်ပြီး  အစာမျ ိုရခက်ခဲ 

စေသည်။ ထိုပ့ြင် လကနှင့် ခြေထောက်ရိှ အာရုကံြော 

များရောင်ရမ်းလာကာ ကြွကသားများအားနည်းလာ 

နိုင်သည်။   ဆုံဆို့နာရောဂါပိုး၏   အဆိပ်အတောက် 

သည် အာရံုကြောများကုိဖျကဆီးပစ်သဖြင့် အသက်ရှူ 

မှုကို   ကမောက်ကမဖြစ်စေရာ   ထိုအခြေအနေမျ ိုး 

တွင်      အသက်ရှူရန်စက်ပိင်ုးဆိင်ုရာ      အကအူည ီ

လိုအပ်သည်။ 

ဆုံဆို့နာရောဂါ အဖြေရှာခြင်း

ဆံုဆ့ုိနာရောဂါ ဟုတ်၊ မဟုတ်အဖြေရာရန်အတွက် 

အသေချာဆုံးနည်းလမ်းမှာ အသားစယ၍ူ အတည်ပြု 

ခြင်းဖြစ်သည်။  အသားစယူခြင်းဆိုသည်မှာ  ရောဂါ 

ဖြစ်နေသော အသားမျှင်နမနူာကိယုပူြီး ဓာတ်ခဲွခန်းပို ့

၍  စစ်ဆေးခြင်းအားဖြင့်  ဆုံဆို့နာရောဂါပိုး   ရှိ၊ မရှိ 

သိနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

ဆုံဆို့နာရောဂါအတွက်     ဆောင်ရန်၊    ရှောင်ရန် 

အစားအစာများ

ဆုဆံိုန့ာရောဂါသည် အသက်ရှူလမ်းကြောင်းကိ ု

ထိခုိက်စေပြီး အစာမျ ိုရခက်ခဲစေသည့် ပြင်းထန်သော 

ကူးစက်ရောဂါတစ်ခုဖြစ်သည်။  ထို့ကြောင့်  အစား 

အစာကိုရွေးချယ်ရာတွင်     မျ ိုချရလွယ်ကူခြင်းနှင့်     

အာဟာရဓာတ်ပြည့်ဝခြင်းကို အဓိကထားရမည်။

ဆုဆံိုန့ာဖြစ်လျှင်      လည်ချောင်းတွင်းအမြှေးပါး 

ရောင်ရမ်းခြင်း  ဖြစ်ပေါ်တတ်သောကြောင့်  နူးညံပ့ြီး 

အရည်ရွှမ်းသော   အစားအစာများကို   စားပေးသင့် 

သည်။  (က)အရည်အမျ ိုးမျ ိုး   ဥပမာ   လတ်ဆတ်သော 

သစ်သီးဖျော်ရည်၊ စွပ်ပြုတ်ရည်တိုက့ိ ု  များများတိက်ု 

ပေးပါ။ ၎င်းတ့ုိသည် ခန္ဓာကုိယ်ရေဓာတ် မခမ်းခြောက် 

စေရန်နှင့်  အဆပ်ိအတောက်များဖယ်ရှားရန်   ကညူ ီ

ပေးသည်။  (ခ)နူးည့ံသောအစားအစာများ    ဥပမာ 

ဆန်ပြုတ်၊ ကန်စွန်းဥပြုတ်နှင့်  ဒန်ိချဉ်တိုက့ိ ုကျွေးနိင်ု 

ပါသည်။ (ဂ)ပရိတုင်းဓာတ်ကြွယ်ဝသော အစားအစာ 

များ  ဥပမာကြက်ဥပြုတ် သို့မဟုတ် ငါးကိုအရိုးမပါ 

စေဘဲ  နူးညံ့အောင်ချက်ကျွေးခြင်းဖြင့်  ခန္ဓာကိုယ် 

ပြန်လည်ကျန်းမာလာစေရန်        ကူညီပေးသည်။     

(ဃ)အစာကို   နည်းနည်းနှင့်  အကြိမ်ကြိမ်ကျွေးပါ။  

လည်ချောင်းနာနေချန်ိတွင်  တစ်ခါတည်း  အများကြီး 

စားရန်ခက်ခသဲောကြောင့်  တစ်ခါစားလျှင်  နည်းနည်း 

ဖြင့် အကြိမ်ကြိမ်ကျွေးပေးပါ။

လည်ချောင်းကိ ု   ပွန်းပဲစ့ေနိင်ုသော    သိုမ့ဟတ်ု 

ရောင်ရမ်းမှုကိ ုပိဆုိုးစေနိင်ုသောအရာများကိ ုရှောင် 

ရမည်။   (က)မာကျောသော အစားအစာများ  ဥပမာ  

မန်ု့ကြွပ၊ အကြော်စု၊ံ အခံွမာသီး၊ အသီးအရွက်အစမ်ိး 

နှင့်   မန်ုလာဥနအီစမ်ိးတိုကိ့ရုှောင်ပါ။  လည်ချောင်းရိှ   

အမြှေးပါးကိ ုပွန်းစေပြီး သွေးထွက်စေနိင်ုသည်။ (ခ)

အစပ်နှင့် အချဉ်လွန်ကဲသော အစားအစာများ  ဥပမာ 

ငရုတ်သီး၊  အချဉ်ထုပ်များနှင့်  အချဉ်ဓာတ်လွန်ကဲ 

သောအသီးများ(သံပရာသီး၊လိမ္မော်သီးအချဉ်)သည်   

လည်ချောင်းကိ ု   ပိမုိယုားယစံေပြီး  နာကျင်စေသည်။  

(ဂ)အစားအစာများကို  အလွန်ပူနေစဉ်မစားသင့်ဘဲ 

ခပ်နွေးနွေးသာ    စားသင့်သည်။    (ဃ) အချ ိုရည်နှင့်  

မန်ု့ချ ိုများကိရုှောင်ပါ။   သကြားဓာတ်များလွန်းခြင်း 

သည်      ကိုယ်ခံအားစနစ်ကို     အနှောင့်အယှက် 

ဖြစ်စေနိုင်သည်။

အထူးသတိပြုရမည့်အချက်မှာ   ဆုံဆို့နာသည် 

အသက်အန္တရာယ်ရိှနိင်ုသော ရောဂါဖြစ်သဖြင့် အစား 

အသောက်ဖြင့်သာ    ကုသ၍မရပါ။     ဆရာဝန်နှင့် 

အမြန်ဆုံးပြသပြီး ပိုးသတ်ဆေးနှင့်  ဆုဆံိုန့ာအဆိပ် 

ဖြေဆေးတိုက့ိ ု စနစ်တကျ   ထိုးနံှသောက်သုံးရပါမည်။   

လူနာကုိ သီးသန့်အခန်းတွင်ထားရိှပြီး အသံုးအဆောင် 

ပစ္စည်းများကိလုည်း  သီးသန့်ခဲွထားပေးရန်  လိအုပ် 

သည်။ မိသားစုဝင်များအနေဖြင့်လည်း ရောဂါကူးစက် 

မှု  ရိှ၊   မရိှစစ်ဆေးရန်နှင့်  လိအုပ်ပါက ကာကွယ်ဆေး 

ထပ်မံထိုးနှံရန် ဆရာဝန်နှင့် တိုင်ပင်သင့်သည်။

ဆုံဆို့နာရောဂါအတွက် ကုထုံး

သင်္ဘောသီးအစမ်ိးနနုကုိ ု    ဆားနှင့်တိုစ့ားပါက 

ဆုံဆို့နာ ပျောက်စေသည်။  ကြက်သွန်ဖြူ  နှစ်မြွှာ၊   

သုံးမြွှာကိ ု  ကြတ်ိခြေ၍မျ ိုချပါ။   ကြက်ဆပူင်အရွက်၊   

ဒန့်သလွန်ပင်အရွက်နှင့် ကြက်သွန်ဖြူတ့ုိကုိ ကြိတ်ခြေ  

၍   ရလာသောအနှစ်ကို   ရေနွေးထဲထည့်၍   အချနိ် 

ကြာကြာငုထံားပါ။ ၎င်းအရည်ဖြင့် ပလတ်ု(အာလတ်ု) 

ကျင်းပါ။ ရေအေးထည့်ထားသောခွက်ထသဲို ့ဆားခပ် 

ထည်၍့   ၎င်းဆားရည်ကိ ု ငုထံားပါ။ ၎င်းအရည်ဖြင် ့ 

ပလုတ်(အာလုတ်)ကျင်းပါ။

အချုပ်အနေဖြင့် အကြံပြုရပါလျှင် ဆံုဆ့ုိနာရောဂါ 

သည်  အသက်ရှူလမ်းကြောင်းပတ်ိဆိုပ့ြီး အသက်ရှူ 

ရခက်ခသဲဖြင့်   အသက်သေဆုံးနိင်ုသည်ထ ိ   ဖြစ်နိင်ု 

သည်။  ထိုက့ြောင့်  ဆုဆံိုန့ာရောဂါကာကွယ်ဆေးကိ ု 

မပျကမကွက်ထိုးနံှကြရန်   အထူးအရေးကြီးကြောင်း 

နှင့်     ဆုဆံိုန့ာရောဂါဖြစ်ပွားသည်ဟ ု သသံယရိှပါက 

နီးစပ်ရာကျန်းမာရေးဌာနသို ့   အမြန်ဆုံးဆက်သွယ်၍ 

ကုသမှုခံယူသင့်ကြောင်း          ထပ်ဆင့်အကြံပြု 

တိုက်တွန်းလိုပါသည်။

ပေါက်ပေါက်ကလေးများတွင်အဖြစ်များသော ဆုံဆို့နာရောဂါ 
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ဖောင်းပြင်မြို့နယ်တွင်  ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
 နေကြာ ၂၄၀၇ ဧကထိစိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ကျုံပျော်မြို့နယ်တွင် မျှင်ငါးပိများ
အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ 

ကျုံပျော် ဖေဖော်ဝါရီ ၈

ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး ကျုံပျော် 

မြို့နယ်    ဒေသတွင်းဈေးကွက်တွင်   

မျှင်ငါးပမိျား   ဝယ်ယအူားကောင်း 

ပြီး    အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန် 

ကြောင်း     ကျုပံျော်မြို့နယ်   ငါးပ၊ိ 

ငါးခြောက်ရောင်းဝယ်ရေး ပဲွရံုပုိင်ရှင် 

ဒေါ်မိုးမိုးက ပြောပြသည်။

 ကျုံပျော်မြို့နယ်မှ ငါးပိ၊ ငါး 

ခြောက်ဈေးကွက်တွင်    ယခုနှစ် 

ဖေဖော်ဝါရီလပထမပတ်မှ  ယနေ့ 

ထိ   မျှင်ငါးပိများ   ဝယ်ယူအား 

ကောင်းမွန်လာသဖြင့ ်    အရောင်း 

အဝယ်ကောင်းမွန်ကြောင်း၊  အဆုိပါ 

မျှင်ငါးပိများ        တစ်ရက်လျှင် 

ပိဿာချနိ် ၄၅၀၀ မှ၇၀၀၀ ထိ 

အရောင်းအဝယ်     ကောင်းမွန် 

ကြောင်းသိရသည်။ 

"လကရှ ိမျှင်ငါးပတိွေကဒေသ 

တွင်းဈေးကွက်မှာကို   အရောင်း  

အဝယ် ကောင်းနေတာပါ။  လကရိှ  

မျှင်ငါးပိတစ်ပိဿာကို   ငွေကျပ်  

၂၂၀၀၀ ထိ  ဈေးပေါက်ပါတယ်။ 

မျှင်ငါးပိတွေကိ ု    ဒေသဈေးကွက် 

အပြင်      အခြားဒေသတွေကပါ 

ဝယ်ယူအား       ကောင်းနေလို့ 

အရောင်းအဝယ်   ကောင်းနေတာ 

ပါ။  ဒီဘက်က  ငါးပိ၊  ငါးခြောက် 

ရောင်းဝယ်ရေး   ပဲွရုပံိင်ုရှင်တွေက   

ဒေသထွက်        မျှင်ငါးပိတွေကို 

မှာယူတဲ့ဒေသထိ   လိုက်လံပို့ပေး 

တာပါ။ ဒေသထွက်မျှင်ငါးပတိွေက ု

အရောင်းအဝယ်လုပ်ရတော့ အခက် 

အခမဲရိှပါဘူး"ဟ ုကျုပံျော်မြို့နယ်  

ငါးပိ၊   ငါးခြောက်ရောင်းဝယ်ရေး 

ပဲွရံုပုိင်ရှင်ဒေါ်မုိးမုိးက ပြောပြသည်။ 

ကျုပံျော်မြို့နယ်တွင်   မျှင်ငါးပ ိ

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပုိံင်ရှင်များသည် 

ဒေသထွက်မျှင်ငါးပိများကိ ုအခြား 

ဒေသများသို့     စနစ်တကျထုပ်ပိုး 

တင်ပို့      ရောင်းချနေကြောင်း 

သိရသည်။       ကျော်ကျော်လင်း

မော်လိုက် ဖေဖော်ဝါရီ ၈

 စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး  မော် 

လိက်ု ခရိင်ု      ဖောင်းပြင်မြို့နယ်တွင်  

ဆောင်းသီးနှံ    စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  

နေကြာ ၂၄၀၇ ဧကထ ိ စိက်ုပျ ိုးပြီး 

စီးပြဖီြစ်ကြောင်း     မော်လိက်ုခရိင်ု 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ဆောင်းသီးနှ ံ စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ  

ဖောင်းပြင်မြို့နယ်တွင်   နေကြာ  

၂၄၃၆ ဧကစိက်ုပျ ိုးရန်လျာထားပြီး  

၂၀၂၅ ခုနှစ်   အောက်တိုဘာလမှ 

စတင်စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ ယနေ့ထ ိ၂၄၀၇   

ဧက  စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း  

သိရသည်။

"ဖောင်းပြင်မြို့နယ်   ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ    နေကြာ 

၂၄၃၆ ဧက  လျာထားစိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ  

ဒနီေ့ထ၂ိ၄၀၇  ဧက  စိက်ုပျ ိုးပြီးစီး 

ပြဖီြစ်ပါတယ်။  ပြည်ပကတင်သွင်း 

တဲ့စားအုန်းဆီကို   လျှော့ချနိုင်ဖို့ 

အတွက်      ဆီထွက်သီးနှံဖြစ်တဲ့ 

နေကြာကို      တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးဖို့

ဆောင်ရွက်ပေးတယ်။    ဆီထွက် 

သီးနံှဖြစ်တဲန့ေကြာရဲ့   တစ်ဧကဆ ီ

ထွက်ရိှမှုကကျန်တဲမ့ြေပ၊ဲ နှမ်းတွေ 

ထက် များပါတယ်" ဟ ု မော်လိက်ု 

ခရိုင်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိုင်  

ဦးစီးမှူး     ဒေါ်ကြွယ်ကြွယ်လှိုင်က 

ပြောပြသည်။

ဖောင်းပြင်မြို့နယ်တွင် နေကြာ 

တိုးချဲ့     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက်  

မြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ  

ပညာပေးသင်တန်းများ အရှိန်မြှင့် 

တင်ဆောင်ရွက်ခြင်း၊ နေကြာစိက်ု 

တောင်သူများ     စွမ်းဆောင်ရည် 

မြင့်မားရေးအတွက်   အသိပညာ 

ပေးလပ်ုငန်းများ   ဆောင်ရွက်ပေး 

လျက်ရှိကြောင်း  သိရသည်။

   နေကြာကို    အထွက်နှုန်း       

တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင်  စိုက် 

ပျ ိုးနိင်ုပါက   ဒေသတွင်းဆစီားသုံးမှု  

ဖူလုံစေမည့်အပြင်      ပိုလျှမံှုကို 

ရောင်းချနိုင်သဖြင့်    ဝင်ငွေရရှိပြီး  

လူမှုစီးပွားဘဝများ    မြင့်မားလာ  

မည်ဖြစ်သောကြောင့ ်  နေကြာကိ ု 

ဒေသမရွေး     တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးသင့် 

ကြောင်း   ခရိင်ုဦးစီးမှူး     ဒေါ်ကြွယ် 

ကြွယ်လှိုင်က ပြောပြ၍ သရိသည်။

(၂၀၆)
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ပျောက်ဆုံးကြောင်း
တန့်ယန်းမြို့၊  ရပ်ကွက်(၄)နေ ဒေါ်နာမီး (ဘ) ဦးကျထော် 

(၁၃/တယန(နိုင်)၀၁၅၂၅၅)၏     နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ် 
(မမှတ်မ)ိမှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် တွေ့ရှပိါက အကြောင်း 
ကြားပေးပါရန်။                                         09-760845517

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မူဆယ်မြို့၊  ဟိုမွန်ရပ်ကွက်နေ  မခေါန်ဆိုင်းဂျာ (ဘ) 

ဦးမာတူး (၁၃/မဆတ(နိင်ု)၀၄၆၇၁၃)၏      နိင်ုငကံူးလကမှတ် 
အမှတ်(MA-918670)မှာ      ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် 
တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။      09-686916603

ကန့်ကွက်လွှာ‌ခေါ်ယူခြင်းကြော်ငြာစာ
မြင်းခြံမြို့နယ်၊ အမှတ်(၁၅)ရပ်ကွက်၊ အကွက် 

အမှတ်(၃၆/ခ)၊     ဦးပိုင်အမှတ်(N-၂၇)ပေါ်တွင် 
ဒေါ်ဇွန်ဖြူပိင်ု(၉/မခန(နိင်ု)၁၆၁၈၂၀)ကိင်ုဆောင်သမှူ 
အလျား(၂၇'-၀"၊ အန ံ၂၇'- ၀")ရိှ RC (၁)ထပ်ဆောက် 
လုပ်ခွင့်ပြုပါရန်  လျှောက်ထားလာပါသည်။  ယင်း 
အဆောက်အဦး   ဆောက်လုပ်ခွင့်နှင့်ပတ်သက်၍ 
ကန့်ကွက်လွှာတင်သွင်းလိုပါက ဤကြော်ငြာစာပါ 
သည့်ရက်မှစ၍   (၁၅)ရက်အတွင်း    ခိုင်လုံသော 
အထောက် အထားများယဆူောင်လာ၍ မြင်းခြံမြို့နယ် 
စည်ပင်သာယာရေးအဖွဲ့ရုံး၏       တာဝန်ရှိသူထံသို့ 
လူကိုယ်တိုင်တွေ့ဆုံတင်ပြကန့်ကွက်နိုင်ပါကြောင်း 
အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။

မြင်းခြံမြို့နယ်စည်ပင်သာယာရေးအဖွဲ့

တစ်ဦးတည်းဖြစ်ပါကြောင်း
ပြင်ဦးလွင်မြို့၊ ရပ်ကွက်ကြီး (၁၀)နေ ဦးအောင် 

အောင်၏သမီး မဟန်သက်ထားဦးနှင့် မဉ္ဇူအောင် 
အောင်မှာ တစ်ဦးတည်းဖြစ်ပါကြောင်း။ 

မဟန်သက်ထားဦး (ခ) မဉ္ဇူအောင်အောင်
၉/ပဥလ(နိုင်)၁၂၂၂၁၈

အများပြည်သူသို့ အသိပေးကြေညာချက်
၁။	‌ အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်သည် ‌   အဂတိ     

လိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်‌ရေးလုပ်ငန်းများကို   ‌ထိရောက်စွာ 

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်အတွက် ‌ကော်မရှင်အပါ 

အဝင်   ‌ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန/‌ အဖွဲ့အစည်းများတွင်    အဂတိ 

လိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေးအဖဲွ့များ ‌ဖဲွ့စည်းဆောင်ရွက်လျက 

ရှိပါသည်။

၂။	‌ကေ ာ်မရှင်အနေဖြင့ ်သက်ဆိင်ုရာ ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးဌာန/‌ 

အဖွဲ့အစည်းများ၏  ကြီးကြပ်မှုအောက်ရှိ  ‌အများပြည်သူနှင့ ် 

ဆက်သွယ်ဆောင်ရွက်လျကရိှသော ရုံး/ဌာနများတွင် ‌ဝန်ဆောင်မှုရ 

ယူခဲ့ကြသော ‌ပြည်သူများ၏  တယ်လီဖုန်းများသို့ ‌  Short Code 

နံပါတ် ‌''1111'' အသုံးပြု၍ ‌SMS မှတစ်ဆင့် မေးခွန်းများ မေးမြန်း 

ခြင်းနှင့် ‌တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ် ‌(Public Feedback Pro-

gramme-PFP) ကိုအသုံးပြုဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။

၃။	 အများပြည်သူထံမှ ‌တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ်အရ အဂတိ‌

လိက်ုစားမှုတိက်ုဖျကရေးကော်မရှင်နှင့ ်‌           ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 

ဌာန/‌အဖွဲ့အစည်းများထံမှ ‌Short Code နံပါတ် ‌''1111'' ဖြင့် 

ဝန်ဆောင်မှုရယူစဉ်က  ကြုံတွေ့ ခဲ့ရသည့်အခြေအနေများနှင့်စပ်

လျဉ်း၍ ‌ပေးပို့မေးမြန်းလိုက်သော SMS များကို      ‌မှန်ကန်စွာ 

ပြန်လည်ဖြေကြားပေးခြင်းဖြင့်     ‌သက်ဆိုင်ရာဌာနအသီးသီး၏ 

ဝန်‌ဆောင်မှုလုပ်ငန်းအရည်အသွေးကို သိရှိနိုင်မည်ဖြစ်ပြီး အဂတိ

လိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေးအတွက် ‌လိအုပ်ချကများကိ ုပြုပြင် 

နိုင်မည်ဖြစ်ပါသည်။

‌၄။	 သိုဖ့ြစ်ပါ၍ ပြည်သလူူထအုနေဖြင့ ်‌ကော်မရှင်နှင့ပ်ြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီးဌာန/အဖဲွ့အစည်းများရိှ  ‌အဂတလိိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်  

ရေး အဖွဲ့များက ‌Short Code နံပါတ် ‌  ''1111''  ဖြင့် SMS ပေးပို့ 

မေးမြန်းလိုက်သောမေးခွန်းများကို  ‌ပြန်လည်ဖြေကြားပေးခြင်း 

သည် အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီး ကာကွယ်ရေးလုပ်ငန်းများတွင် 

‌တစ်ဖက်တစ်လမ်းက       ပါဝင်ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြစ်သဖြင့ ်   

‌အများပြည်သူထံမှ   ‌တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ်ကို အတူတကွ‌ ပူး

ပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်စေလိုပါကြောင်း‌ အသိပေးနှိုး‌ဆော် တင်ပြ 

အပ်ပါသည်။

အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်

အဖိုးတန်ရေချ ိုကို ချွေတာပါ




