
၁၃၈၇ ခုနှစ် ၊ တပို့တွဲလပြည့်ကျော် (၇)ရက် ၊ တနင်္ဂနွေနေ့ ၊ (8-2-2026) ၊ အတွဲ (၃၄) ၊ အမှတ် (၂၈၄)

အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့် လုံခြုံရေးကောင်စီ၏ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်
၁။	 နိင်ုငတံော်၏     အမျ ိုးသားအကျ ိုးစီးပွားကိ ု    အလေးထား၍     စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော    

ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ု အကောင်အထည်ဖော်နိင်ုမည့ ် နိင်ုငရံေးအင်အားစမုျား၊  ပြည်သူ့ 
ကိုယ်စားလှယ်များဖြစ်ပေါ်လာစေရန် အစဉ်တစိုက်ဆောင်ရွက်ရေး။

၂။	 နိင်ုငံစ့ီးပွားဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၌    အဓကိနှင့ ်   အခြေခအံတ်ုမြစ်ဖြစ်သည့ ်   စိက်ုပျ ိုးရေးကဏ္ဍ  
စဉဆ်က်မပြတတိုးတက်၍  စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးကိ ုအခြေခသံည့် စက်မှုကဏ္ဍ(Agro-based 
Industries)ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုမှသည်    ပြည်သူတို့၏    လူမှုစီးပွားဘဝကို    စဉ်ဆက်မပြတ် 

မြှင့်တင်ရေး။
၃။	 နိုင်ငံတော်စဉ်ဆက်မပြတ်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ခိုင်မာစေရေးအတွက် အမျ ိုးသားပညာရေးကဏ္ဍ၊ 

ကျန်းမာရေးကဏ္ဍတို့ကို အလေးထားမြှင့်တင်ရေး။
၄။	 ပါတီစုံဒီမိုကရေစီအထွေထွေရွေးကောက်ပွဲလုပ်ငန်းစဉ်များအောင်မြင်ပြီး       ပြည်သူလူထု 

တစ်ရပ်လုံးလိုလားတောင့်တသည့် ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ကို အေ ာင်မြင်စွာလျှောက်လှမ်း 
နိုင်ရေး ပြည်သူလူထု၏ ပူးပေါင်းပါဝင်မှုဖြင့် အကောင်အထည်ဖောဆ်ောင်ရွက်ရေး။

နေပြည်တော်     ဖေဖော်ဝါရီ    ၇

‌၂၀၂၅ ခုနှစ်အတွက်    မြန်မာ့ရုပ်ရှင် 

ထူးချွန်ဆု     ခ     ျးီမြှင့်ပွဲအခမ်းအနားကို      

ယနေ့ညနေပိုင်းတွင်     နေ    ပြည်တော်ရှိ 

မြန်မာအပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ   ကွန်ဗင်းရှင်း 

ဗဟိုဌာန-၁     (MICC1)၌      ကျင်းပရာ 

ပြည်ထောင်စုသမ္မတ    မြန်မာနိုင်ငံတော်  

ယာယီသမ္မတ     နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်   

အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်      ဥက္ကဋ္ဌ 

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်      တက် 

ရောက်အဖွင့အ်မှာစကား     ပြောကြားပြီး   

ထူးချွန်ဆုများ ပေးအပ်ချးီမြှင့်သည်။

အခမ်းအနားသို့     နိုင်ငံတော်ယာယီ 

သမ္မတ  နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်အေးချမ်း 

သာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ၏         ဇနီး  

ဒေါ်ကြူကြူလှ၊

စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O

၂၀၂၅ ခုနှစ်အတွက် မြန်မာ့ရုပ်ရှင်ထူးချွန်ဆုချးီမြှင့်ပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပ

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် ယာယီသမ္မတ နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်

အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ ဗိုလ်ချုပမ်ှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌

တက်ရောက်အဖွင့်အမှာစကားပြောကြားပြီး ရုပ်ရှင်တစ်သက်တာထူးချွန်ဆုများ ပေးအပ်ချးီမြှင့်

‌ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြနမာနိင်ုငတံော်   

ယာယီသမ္မတ နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့် 

အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်   ဥက္ကဋ္ဌ   

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌   ရုပ်ရှင် 

တစ်သက်တာထူးချွန်ဆု      ရရှိသည့် 

‌ဒါရိုက်တာ အကယ်ဒမီ ဦးကြည်စိုးထွန်း 

ကို ဆုပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။





















































၈-၂-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၂၇





၈-၂-၂၀၂၆ စာမျက်ှာ ၂၉

ချစ်စရာအ့ရ�ယ် စာဖတ်မယ် ကေလး
စာေပကဏ  

သူတစ်ပါးမေကာင်း�ကံ ေဘးရန်ကိုယ်ထိ
မဂ  လာပါ ကေလးတိုေရ။ ဒတီစ်ပတ် ဦးဦးေြပာြပ 

မဲ့   ပုံြပင်ကေလးရဲနာမည်ကေတာ့    "သူတစ်ပါး 

မေကာင်း�က ံေဘးရန်ကိယ်ုထ"ိဆိတုဲ ့  ပုြံပင်ကေလးပ ဲ

ြဖစ်ပါတယ်ကွယ်။  

တစ်ခါတုန်းက   ရ�ာတစ်ရ�ာမှာ    ေမာင်သစ ာလို 

ေခါ် တဲ့   လူငယ်ကေလးတစ်ေယာက်ရှိသတဲ့ကွယ်။ 

ေမာင်သစ ာ ကေလးဟာ အသက်အရ�ယ်အိမုင်းေနတဲ ့   

မဘိှစ်ပါးကိ ု     လပ်ုေကျွ းြပစရုင်း     ိုးသားကိးစား 

ေနတဲ့     လူငယ်ကေလးတစ်ေယာက်ေပါ့ကွယ်။ 

ေမာင်သစ ာကေလးဟာ   ရ�ာထဲက ပဲ၊ စပါးေတွကို 

ဝယ်ယူပီး     မိမှာြပန်ေရာင်းကာ    စီးပွားရှာေနတဲ့ 

ကန်ုသည်ကေလးတစ်ေယာက်ေပါကွ့ယ်။ ေမာင်သစ ာ 

ကေလးက ိုးသားြဖစင်ေတာ ့ရ�ာသရူ�ာသားအားလုံး 

ကလဲ ယုံကည်အားကိုးက တာေပါ့ကွယ်။ ဒါေကာင့် 

မို     ရ�ာသူရ�ာသားအားလုံးက     ပဲ၊      စပါးေပါ် ချနိ် 

ဆို   ေမာင်သစ ာကေလးဆီမှာပဲ   အမဲေရာင်းက 

တာေပါ့ကွယ်။

"လူကေလးေရ ဘကီးအိမ်အတွက်  လိုအပ်တာ 

ေလးဝယ်ချင်လို    လူေလးဆီက    စပါးေပးေလး 

ကိထုတ်ချင်တယ်ကွယ်" 

"ရပါတယ် ဘကီးရယ်၊ အြခားသူလွှ တ်လိုက်ပီး 

ေရာဗျာ။ ဘကီးေနမေကာင်းတဲ့ကားက    လမ်း 

ေလျှ ာက်လာရတာ ပင်ပန်းေနမှာေပါ့။ ဒီမှာ ထိုင်ပါ 

ဘကီး ေရေွးကမ်းေလးလဲ       ေသာက်ပါအုံး"လို 

ေမာင်သစ ာကေလးကေြပာပီး   ခရီးဦးကိဆိုဧည့်ခံ 

လိက်ုသတဲကွ့ယ်။ ေမာင်သစ ာကေလးဟာ အြခားသ ူ

ေတွရဲအခက်အခဲေတွကိုလဲ   သူတတ်ိုင်သမျှ အမဲ 

ကူညီေပးတတ်တာေကာင့်      တစ်ရ�ာလုံးကလဲ 

ေမာင်သစ ာကေလးကုိ ေလးစားချစ်ခင်ကသတ့ဲကွယ်။

ဒီလိုနဲ� ေမာင်သစ ာကေလးဆီမှာ အနီးအနားက 

ရ�ာေတွကပါ ပဲ၊ စပါးေပါ် ချနိ်ဆို အမဲလာေရာင်းက 

ေတာ့     ေမာင်သစ ာကေလးဟာ       တစ်ေန�တြခား 

ကီးပွားချမ်းသာလာခဲ့တာေပါ့ကွယ်။         ဒီလို 

ေမာင်သစ ာကေလး      ကီးပွားချမ်းသာလာတာကို 

ေမာင်ဖိးလိုေခါ် တဲ့ အိမ်နီးနားချင်းတစ်ေယာက်က 

မနာလို မေကျနပ်ြဖစ်ေနခဲ့တာေပါ့ကွယ်။ ေမာင်ဖိး 

ဟာ ေမာင်သစ ာကေလးထက်   ပဲ၊ စပါးကုန်သည် 

အလုပ်ကိုအရင်လုပ်ခဲ့ေပမဲ့       ိုးသားြဖစင်တဲ့ 

စိတ်ထားေလးမရှိခဲ့ေတာ့ ဘာလုပ်လုပ်အဆင်မေြပ 

ဘူးေပါ့ကွယ်။  ဒါေကာင့် ေမာင်ဖိးဟာ သူ�ရဲအလုပ် 

ေတွ အဆင်မေြပတိုင်း ေမာင်သစ ာကေလးေကာင့် 

ဆိုပီး မေကျမနပ်ြဖစ်ေနခဲ့သတဲ့ကွယ်။ အဲဒါေကာင့် 

ေမာင်သစ ာကေလးအေပါ်  အငိးထားပီး ေမာင်သစ ာ 

ကေလးရဲစီးပွားကိုဖျက်ဆီးဖို ေမာင်ဖိးဟာ �ကံစည် 

စိတ်ကူးေနသတဲ့ကွယ်။

တစ်ေန�မှာ ေမာင်ဖိးဟာ ပ၊ဲ စပါးေရာင်းသေူတကွိ ု

ေမာင်သစ ာကေလးက  အေလးချနိ်ခိုးပီး ေလျှ ာ့ေဈး 

နဲ� ေဈးှိမ်ဝယ်ေကာင်းေတွ   မကာခဏ ေြပာသတဲ့ 

ကွယ်။    ဒါေပမဲ့     ပဲ၊ စပါးေရာင်းကသူေတွက   

ေမာင်သစ ာကေလးရဲ   ိုးသားြဖစင်မှ ကိ ု   ယုံကည် 

ကေတာ ့ေမာင်ဖိးက ဘယ်လိပုေဲြပာေြပာ ေမာင်ဖိး 

ရဲစကားကိ ုနားမေထာင်ကဘူးေပါကွ့ယ်။ ဒါေကာင့် 

ေမာင်ဖိးဟာ      ေဒါသတကီးနဲ�    အငိးထားပီး 

ေမာင်သစ ာကေလးရဲ ပျက်စီးရာပျက်စီးေကာင်းေတ ွ

ကိသုာ လပ်ုဖိုအမ�ဲကစံည်ေတွးေတာေနသတဲကွ့ယ်။

တစ်ခါတန်ုးကလ ဲ ပ၊ဲ   စပါးေရာင်းကသေူတဆွကီိ ု

ေမာင်ဖိး သွားပီး "ေဈးပိုေပးပါ့မယ်။ ေမာင်သစ ာ 

ကေလးဆီ မေရာင်းကပါနဲ�"လို   ေြပာသတဲ့ကွယ်။ 

ဒါေကာင့်  အားလုံးကလဲ ေမာင်ဖိးရဲေဈးပိုေပးပါ့ 

မယ်ဆိုတဲ့စကားကိုယုံကည်မိပီး   ေမာင်ဖိးဆီ   ပဲ၊ 

စပါးေတွ    အကုန်အပ်ထားခဲ့သတဲ့ကွယ်။    ဒါေပမဲ့ 

ေရာင်းချန်ိလေဲရာက်ေရာ ေမာင်ဖိးရဲလှည့ြ်ဖားမှ ေတွ

ေကာင့် အားလုံးက   ပဲ၊ စပါးဖိုးေတွ ဆုံးှ ံးသွားခဲ့ရ 

တာေပါ့ကွယ်။ ဒီလိုနဲ�   အားလုံးက  ေမာင်ဖိးရဲစိတ် 

ထားမမှန်တာေတွသိပီး ေမာင်ဖိးဆီ ဘာမှမေရာင်း 

ကေတာ့ဘူးတဲ့ကွယ်။   ဒါေကာင့်မို   ေမာင်ဖိးဟာ 

သူရဲစီးပွားေရးအဆင်မေြပမှ ေတွက      ေမာင်သစ ာ 

ကေလးေကာင့်လို   စွပ်စွဲပီး    ေမာင်သစ ာကေလး 

အေပါ်  မနာလိုစိတ်အမဲထားေနသတဲ့ကွယ်။

ဒလီိနုဲ� တစ်ေန�မှာေတာ ့ေမာင်သစ ာကေလးဟာ 

အေရာင်းအဝယ်နဲ�     ခရီးတစ်ခသွုားဖို   ြပင်ဆင်ေနခဲ ့

သတဲ့ကွယ်။     ေမာင်သစ ာကေလး     ခရီးသွားဖို 

ြပင် ဆင်ေနတာကို ေမာင်ဖိးက ေတွြမင်လိုက်ရတဲ့ 

အခါ   သူ�စိတ်ကူးေတွအေကာင်အထည်ေဖာ်လိုရ 

ပီဆိုပီး   စိတ်ထဲဝမ်းသာေနသတဲ့ကွယ်။    ဒီလိုနဲ� 

ေမာင်သစ ာကေလးဟာ ခရီးသွားဖို သြူပင်ဆင်စရာရိှ 

တာေတွကို ြပင်ဆင်ပီးတဲ့ေနာက် မိဘှစ်ပါးကိ ုရှိခိုး 

ဦးချပီး အိမ်ကေနထွက်လာခဲ့သတဲ့ကွယ်။  ဒီလိုနဲ� 

ေမာင်သစ ာကေလး ခရီးထွက်သွားပီး ေနာက်တစ်ေန� 

ညမှာေတာ့    ေမာင်ဖိးဟာ    ေမာင်သစ ာကေလးရဲ 

�ခံဝင်းထဲက ပဲ၊ စပါးေတွ  သိုေလှာင်ထားတဲ့ စပါးကျ ီ

ေနရာကို    တိတ်တိတ်ေလး   ဝင်လာခဲ့သတဲ့ကွယ်။ 

ေမာင်ဖိးရဲ     လက်ထဲမှာေတာ့ စပါးကျကီို     မီး  ဖို 

မီးြခစ်တစ်ခုလဲ ပါလာသတဲ့ကွယ်။ ဒီလိုနဲ� ေမာင်ဖိး 

ဟာ ပဲ၊ စပါးအိတ်ေတွနားမှာ အမ  က်ေတွစုပုံပီး မီး   

ဖိုြပင်ဆင်ေနခဲတ့ာေပါကွ့ယ်။ ေမာင်ဖိးဟာ မီးေလာင် 

ြမန်ေစဖိုအတွက် အမ  က်များများရေအာင်ရှာရမယ်

လိုေတွးပီး  ညအေမှာင်ထဲမှာ    အနီးနားက ရသမျှ  

အရ�က်ေြခာက်ေတ၊ွ   အကိင်ုးေတကွိ ုရှာေနခဲတ့ာေပါ ့

ကွယ်။ ဒလီိနုဲ� ေမာင်ဖိးဟာ ညအေမှာင်ထမှဲာ အမ  က် 

ေတွကို ေလျှ ာက်ေကာက်ရင်း အစာရှာထွက်လာတဲ့

ေမ ကီးတစ်ေကာင်ကို ထင်းကိုင်းေြခာက်လိုထင်ပီး 

ဆွဲယူလိုက်သတဲ့ကွယ်။ အဲဒီအချနိ်မှာပဲ အစာရှာမရ 

လို စတ်ိတိေုနတဲေ့မ ကီးက ေမာင်ဖိးကိ ု ေပါက်လိက်ု 

သတဲ့ကွယ်။  ဒီလိုနဲ� ေမာင်ဖိးဟာ   ေမ ဆိပ်သင့်ပီး 

သူ�ကံစည်သမျှ ေတွကို      ဘာမှမလုပ်ိုင်ေတာ့ဘဲ 

သူတစ်ပါးမေကာင်း�ကံ       ေဘးရန်ကိုယ်ထိပီလို 

ေရရ�တ်ရင်း လဲကျသွားခဲ့သတဲ့ကွယ်။

သားတို၊ သမီးတိုေရ။  ဒပီုြံပင်ကေလးထမှဲာေတာ ့

ေမာင်ဖိးဟာ  ိုးသားြဖစင်တဲ့ ေမာင်သစ ာကေလး 

အေပါ်  အငိးကီးစွာနဲ� မေကာင်းစတ်ိေမွးြမခဲတ့ာကိ ု

သားတိုသမီးတိုက   ေတွကမှာပါေနာ်။   ဒါေပမဲ့ 

ေနာက်ဆုံးကျ   သူတစ်ပါးကို မေကာင်းစိတ်�ကံစည် 

ခဲတ့ဲ ့ေမာင်ဖိးဟာ သကူိယ်ုတိင်ုပ ဲေဘးရန်ထသွိားခဲ ့

တာေပါ့ကွယ်။ ဒါေကာင့်  သားတို၊  သမီးတိုကလဲ 

သတူစ်ပါးကိ ုတတ်ိင်ုသမျှ ေလးေတ ွေဖးမကညူရီင်း 

စိတ်ထားေလးေတွ ြဖစင်ေအာင်ကျင့်သုံးကရမယ် 

ေနာ်။  ကဲ...သားတို၊  သမီးတိုေရ    ဒီတစ်ပတ်ပုံြပင် 

ကေလးကေတာ့ ဒီေလာက်ပါပဲကွယ်။

   ငိမ်းချမ်းေအာင်(နတ်တလင်း)

   

ပညာြမတ်ေရ� အိုး ေဆာင်းှင်းနဲ� သဇင်
À ိုးိုးကျင့်လို ြမင့်ြမင့်�ကံ

 ပညာအရင်းခံ။

À လုံလ�ာဏ်နဲ� သတ ိေသွး

 ေမတ ာစိတ်ေလးေမွး။

À ပညာေရးကို အားထားပါ

 ဘဝြမင့်မားမှာ။

À ဥစ ာဟူသည် မျက်လှည့်မျိး

 ပညာြမတ်ေရ� အိုး။

 ေလာကလူ�တန်ဖိုး။       ။

  ေမာင်နန်းေဝ(ပခုက )

ပညာြမတ်ေရ� အိုးပညာြမတ်ေရ� အိုး
 ိုးိုးကျင့်လို ြမင့်ြမင့်�ကံ ိုးိုးကျင့်လို ြမင့်ြမင့်�ကံ

 လုံလ�ာဏ်နဲ� သတ ိေသွး လုံလ�ာဏ်နဲ� သတ ိေသွး

 ပညာေရးကို အားထားပါ ပညာေရးကို အားထားပါ

 ဥစ ာဟူသည် မျက်လှည့်မျိး ဥစ ာဟူသည် မျက်လှည့်မျိး

 ေလာကလူ�တန်ဖိုး။       ။ ေလာကလူ�တန်ဖိုး။       ။

  ေမာင်နန်းေဝ(ပခုက )

À ှင်းစက်ရည်တို ဆင်းသက်ပီ

 ဝင်းလက်ြဖေဖွးကည်။

À ြမေထွးစီကာ ထူထူေလး

 သူေအး ဘယ်မေွး။

À ေနေရာင်မေဖး ြဖန်းလိုက်လျှ င်

 ချမ်းခိုက် တသွင်သွင်။

À ေဆာင်းသဇင်ငယ် ပင်ယံဝ

 ရှင်သန် ြမးက က ။        ။

     ေဆာင်းေနေရာင်(အေဖျာက်)



စာမျက်နှာ ၃၀ 	 ၈-၂-၂၀၂၆

မန္တလေးနိုင်ငံခြားဘာသာတက္ကသိုလ် 

(လူ ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်ဖွံ့ ဖြိုးမှုဌာန) သင်တန်းလျှောက်လွှာများခေါ်ယူခြင်း

Postgraduate Diploma in English Course & Diploma in English Course သင်တန်းများအတွက် ဝင်ခွင့် 

လျှောက်လွှာများကို (၉-၂-၂၀၂၆) ရက်နေ့ မှ (၁၀-၃-၂၀၂၆) ရက်နေ့အထိလည်းကောင်း၊ English Language 

Proficiency Course၊ ကွန်ပျူတာသင်တန်းများ၊ ဘာသာစကားကျွမ်းကျင်မှုသင်တန်းများနှင့် Basic Course for 

Phonetics and Phonology သင်တန်းများအတွက် လျှောက်လွှာများကို (၉-၂-၂၀၂၆) ရက်နေ့မှ (၂၄-၃-၂၀၂၆)

ရက်နေ့အထလိည်းကောင်း ရုံးချန်ိအတွင်းလာရောက် လျှောက်ထားရမည်ဖြစ်သည်။ (ပညာအရည်အချင်းအတွက် 

အောင်လက်မှတ် (သို့) ဘွဲ့ရလက်မှတ်မိတ္တူကို မူရင်းနှင့်အတူ ပူးတွဲတင်ပြရမည်ဖြစ်ပြီး ပတ်စပို့အရွယ် ရောင်စုံ 

ဓာတ်ပု(ံ၄)ပု ံယဆူောင်လာရမည်ဖြစ်သည်။) တရှီပ် (သို)့ စပုိရှ့ပ်ဖြင့် ရိက်ုကူးထားသော ဓာတ်ပုမံျားကိ ုလုံးဝ(လုံးဝ) 

လက်ခံမည်မဟုတ်ပါ။

စုံစမ်းမေးမြန်းရန်	 -	 CHRD ရုံးခန်း‚ ၀၉-၃၃၀၃၉၉၇၇

အေးအေးသန့်

အတွင်းရေးမှူး

လူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်ဖွံ့ဖြိုးမှုဌာန

မန္တလေးနိုင်ငံခြားဘာသာတက္ကသိုလ်

ကသာမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် နွေသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
စပါး ၉၈၉၅ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ကသာ ဖေဖော်ဝါရီ ၇

  စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး ကသာခရိင်ု    

ကသာမြို့နယ်တွင်   ယခုနှစ်  နွေသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   စပါး  ၉၈၉၅ ဧကထိ   

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း      ကသာ 

မြို့နယ်စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။ 

  ကသာမြို့နယ်တွင်    နွေသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌       စပါး ၁၁၄၁၉ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး ယခုနှစ်ဇန်နဝါ 

ရလီပထမပတ်မှ        စတင် စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ  

ယနေ့တွင် ၉၈၉၅ ဧကထ ိ      စိက်ုပျ ိုးပြီး 

စီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ကသာမြို့နယ်    ဒီနှစ်   နွေသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီမှာစပါး ၁၁၄၁၉ ဧက 

စိက်ုပျ ိုးဖိုအ့တွက်      လျာထားပါတယ်။ 

ဒနီေ့ထ ိ ဧက ၉၈၀၀ ကျော်    စိက်ုပျ ိုးပြီး 

စီးပြဖီြစ်ပါတယ်။   လျာထားဧကပြည့်မ ီ

အောင်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက်   ဆောင် 

ရွက်ပေးနေပါတယ်။   စပါးစိုက်တောင် 

သတူွေကိ ုစိက်ုပျ ိုးရေးဆိင်ုရာနည်းပညာ 

ပေးတာတွေ၊       ပိုးမွှားကျရောက်မှု  

ကာကွယ်ရေး  အသိပညာပေးတာတွေ၊ 

သီးနှံများ     ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုမရှိစေဖို့ 

အသပိညာပေးတာတွေ ဆောင်ရွက်ပေး 

နေပါတယ်"ဟု ကသာမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးကိလုေး 

က ပြောပြသည်။

   ကသာမြို့နယ်တွင်    စပါးစိုက် 

တောင်သူများအနေဖြင့်      တစ်ဧက 

အထွက်နှုန်းတိုးတက်ရေးနှင့ ်  ပန်းတိင်ု 

အထွက်နှုန်းရရိှရေးအတွက်  မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်များဖြန့် ဖြူးခြင်း၊နည်းပညာပေး  

လက်ကမ်းစာစောင်များ   ဖြန့်ဝေခြင်း၊   

တောင်သူပညာပေးသင်တန်းနှင့်  ပညာ 

ပေးဆွေးနွေးပွဲများ     ဆောင်ရွက်ခြင်း  

လိုအပ်သည့်သွင်းအားစုများ     အချနိ်မီ 

ရရှိရေးတို့ကို  ဆောင်ရွက်ခြင်း၊   ပိုးမွှား 

ရောဂါ     ကြိုတင်ကာကွယ်ရေးဆိုင်ရာ    

ညွှန်ကြားချက်များ၊      မြေဆီလွှာ 

အာဟာရဖြည့်တင်းရေးဆိုင်ရာ      လုပ် 

ငန်းများ‌       ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

   စပါးကို    အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက 

ဒေသတွင်းစားသုံးမှု       ဖူလုံစေမည့် 

အပြင်ပိုလျှမံှုကို     ရောင်းချနိုင်သဖြင့် 

ဝင်ငွေရရှိကာ       လူမှုစီးပွားဘဝများ 

မြင့်မားတိုးတက်လာမည်      ဖြစ်သော 

ကြောင့်  စပါးကို တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး     

ဒေသမရွေး     ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သင့် 

ကြောင်း   ကသာမြို့နယ်        စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး         ဦးကိလုေး 

က ပြောပြ၍သိရသည်။              

(၂၀၆)

မအူပင်မြို့နယ်တွင် ပဲလွမ်းဖြူများအရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ 

မအူပင်  ဖေဖော်ဝါရီ ၇
  ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး၊   မအူပင် 

ခရိင်ု၊ မအပူင်မြို့နယ်တွင် ပလွဲမ်းဖြူများ       

ဝယ်လိအုားကောင်းပြီး အရောင်းအဝယ်    

ကောင်းမွန်နေကြောင်း    မအပူင်မြို့နယ်  

ပဲမျ ိုးစုံရောင်းဝယ်ရေး      ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ခုိင်ခုိင်ဦးက ပြောပြသည်။   

    မအူပင်မြို့နယ်တွင်      ယခုနှစ်  

ဖေဖော်ဝါရီလပထမပတ်မှ      စတင်ပြီး       

ယနေ့ထိပဲလွမ်းဖြူများ     အရောင်း 

အဝယ်        ကောင်းမွန်နေကြောင်း၊   

အဆိပုါ   ပလွဲမ်းဖြူများ အရောင်းအဝယ်   

ကောင်းမွန်နေခြင်းသည်       ဒေသ 

ဈေးကွက်အပြင်      အခြားဈေးကွက်ကပါ     

ဝယ်ယူအား    ကောင်းလာခြင်း၊ ဒေသ 

ထွက်ပဲလွမ်းဖြူများ    လကကျန်နည်း 

နေခြင်းကြောင့်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

''ဒေသထွက်ကုန်    ပဲလွမ်းဖြူ 

တွေကိုဒေသဈေးကွက်အပြင် အခြား 

ဒေသတွေကပါ အဝယ်လိက်ုနေပါတယ်။ 

အခုလ    ပထမပတ်လောက်ကနေပြီး      

သသိသိာသာကိ ု    အဝယ်လိက်ုလာတာ 

ဖြစ်ပါတယ်။  ဒေသထွက်ပလွဲမ်းဖြူတွေ 

ကို    ရန်ကုန်ဈေးကွက်အပြင်  အခြား 

ဈေးကွက်တွေကပါ   အဝယ်လိက်ုနေပါ 

တယ်။ ပလွဲမ်းဖြူအထွက်နည်းလာတာနဲ့ 

အရောင်းအဝယ်   ကောင်းနေတာဖြစ်ပါ 

တယ်။ လကရိှဒေသမှာတော ့ပလွဲမ်းဖြူ 

အသစ်တွေ  မထွက်သေးပါဘူး။    အခုလုိ  

ပဲလွမ်းဖြူတွေ      အဝယ်လုိက်လာလ့ုိ    

တောင်သူတွေနဲ့ပွဲရုံပိုင်ရှင်တွေ   အဆင် 

ပြေနေပါတယ်''ဟု    မအူပင်မြို့နယ်      

ပဲမျ ိုးစံုရောငး်ဝယ်ရေး      ပွဲရံုပုိင်ရှင် 

ဒေါ်ခိုင်ခိုင်ဦးက ပြောပြသည်။   

မအူပင်မြို့နယ်တွင် ပဲလွမ်းဖြူ  ၂၄ 

ပြည်ဝင်တစ်အိတ်လျှင်   ငွေကျပ် 

၁၂၉၅၀၀ ထပိေါက်ဈေးရိှကြောင်း၊ အဆိ ု

ပါဒေသမှ     ပဲမျ ိုးစုံရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံ

ပိင်ုရှင်များသည်    ဒေသထွက်ပဲလွမ်းဖြူ 

များကို   အခြားဒေသများသို့     တင်ပို့ 

ရောင်းချလျကရိှ်ပြီး      ပလွဲမ်းဖြူအပြင်  

မတ်ပဲ၊  ပဲတီစိမ်း ၊ ပြောင်း၊ စပါး၊ ဆန် 

စသည့်         ဒေသထွက်ကုန်များကို    

တင်ပို့             ရောင်းချလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း
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ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတခွံန်မြို့နယ်၊ သင်ပန်းကန်ုးရပ်ကွက်၊ ညည 

၂၅/၁၄ နေ တင်ယ ု (ဘ)  ဦးသန်ိးမောင်(၁/မကတ(နိင်ု)၀၅၇၄၃၁)၏ 

နိင်ုငကံူးလကမှတ်အမှတ်(MB-754459)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် 

တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။                  09-795194563

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတခွံန်မြို့နယ်၊ သင်ပန်းကန်ုးရပ်ကွက်၊ ညည 

၂၅/၁၄ နေ  ဝေမျ ိုးယ ု (ဘ)  ဦးတင်ယု(၁/မကတ(နိုင်)၀၆၄၄၆၇)၏ 

နိင်ုငကူံးလကမှတ်အမှတ်(MB-107608)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် 

တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။                  09-980678989

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန္တလေးမြို့၊    ကျောက်ဆည်မြို့နယ်၊   ကျားကာကျေးရွာအုပ်စု 

ပေါက်ကန်ုးရပ်ကွက်နေ အေးမြငြမ်ိး (ဘ) ဦးဝင်းကိနုိင်ု(၉/ကဆန(နိင်ု) 

၂၀၆၉၄၉)၏ နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(MJ-402911)မှာ ပျောက်ဆုံး 

သွားပါသဖြင့် တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။ 09-796386521

ခရစ်တော်၌ အိပ်ပျော်ခြင်း
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ မန္တလေးမြို့၊ နန်းရှေ့ပြည်တော်သာတိုက်တန်းတိုက် (၄၁)၊ အခန်း (၂)နေ

(ဦးဘိုးရင် + ဒေါ်စိန်ညွန့် )၊ (ဗိုလ်မှူးကြီးဦးစိန်ထွန်း + ဒေါ်မြလွင်)

တို့၏မြေး

(ဦးကိုကြီး + ဒေါ်သိန်းသိန်းစိန် အ.ထ.က(ငြိမ်း))တို့၏သား‌

ဒေါ်အေးမြကို(ဦးစီးအရာရှိ PPRD)တို့၏ မောင်

ဦးငြိမ်းချမ်းကို(အသက် ၄၉)နှစ်
သည် (၇-၂-၂၀၂၆)ရက် စနေနေ့ 

နံနက်(၁၀:၀၀)နာရီအချနိ်တွင် ခရစ်တော်၌ အိပ်ပျော်သွားပါသဖြင့် ကြွင်းကျန်ရစ်သော 

ရုပ်ကလာပ်အား (၉-၂-၂၀၂၆)ရက် တနင်္လာနေ့ မွန်းလွဲ(၂:၀၀)နာရီအချနိ်တွင် အထက်ပါနေအိမ်မှ 

အေးရိပ်ငြိမ် သုသာန်သို့ ပို့ဆောင်သင်္ဂြိုလ်မည်ဖြစ်ပါကြောင်း   ရပ်ဝေးရပ်နီးရှိ  ဆွေမျ ိုးမိတ်သင်္ဂဟ

အပေါင်းတို့အား အကြောင်းကြားသိစေအပ်ပါသည်။
ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အိမ်ပြင်ပ၌ထွန်းသောမီးများကို နေ့အလင်းရောင်ရှိချနိ်တွင် 

ပိတ်ထားခြင်းဖြင့် လျှပ်စစ်ကိုချွေတာပါ
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v	နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့ ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။

v	နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ ပညာရေးကို အားပေးစို့။

v	နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့။

နေပြည်တော်    ဖေဖော်ဝါရီ    ၇

‌၂၀၂၅ ခုနှစ်အတွင်း အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ၌ ကျင်းပခဲ့ 

သည့် ၈ ကြိမ်မြောက်ကမ္ဘာ့ဗိုဗီနမ်ချန်ပီယံရှစ်ပြိုင်ပွဲ၊ 

၁၆ ကြမ်ိမြောက်ကမ္ဘာက့ာယဗလနှင့ ်ကာယကြံခ့ိင်ုမှု 

အားကစားပြိုင်ပဲွ၊ ထုိင်းနုိင်ငံ၌ ကျင်းပသည့် ၃၃ ကြိမ် 

မြောက်     အရှေ့တောင်အာရှအားကစားပြိုင်ပွဲနှင့် 

၂၀၂၆ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီလအတွင်း ထိုင်းနိုင်ငံ၌ ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့သည့် ၁၃ ကြိမ်မြောက် အာဆီယံမသန်စွမ်း  

အားကစားပြိုင်ပွဲတို့တွင်    နိုင်ငံ့ဂုဏ်ဆောင်ခဲ့သည့် 

အားကစားသမားမောင်မယ်များအား    နိင်ုငတံော်က  

ဂဏ်ုပြုချးီမြင့်ပဲွအခမ်းအနားကိ ုယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင်   

နေပြည်တော်ရိှ ဝဏ္ဏသဒိ္ဓအိားကစားရု(ံA)၌ကျင်းပရာ    

စာမျက်နှာ ၁၉ ကော်လံ ၁ ‌¶

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် ယာယီ 

သမ္မတ နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာ 

ရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌  

၁၃ ကြိမ်မြောက်   အာဆီယံမသန်စွမ်းအားကစား 

ပြိုင်ပွဲ  ရေကူးအားကစားနည်းတွင်  မီတာ ၁၀၀ 

ပက်လက်ကူးပြိုင်ပွဲတွင်    ရွှေတံဆိပ်တစ်ဆုနှင့် 

မီတာ   ၂၀၀ အလွတ်ကူးပြိုင်ပွဲတွင်   ကြေးတံဆိပ် 

နှစ်ဆုရရှိခဲ့သည့် မောင်အောင်မြင့်မြတ်ကို ဂုဏ်ပြု 

ဆုငွေ ပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

v	 ‌နျူကလီးယားစွမ်းအင်သည် ကာဗွန်ထတ်ုလွှတ်မှုနည်းပါးသည့ ်Green Energy တစ်ခုလည်းဖြစ်သည့်အတွက် မြန်မာနုိင်ငံအနေဖြင့် 
နျူကလီးယားစွမ်းအင်မှ တည်ငြိမ်သောလျှပ်စစ်ဓာတ်အားကို ထုတ်ယူပြီး နိုင်ငံတော်စီးပွားရေးဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်အောင် ဆောင်ရွက်သွားရန် 
ရည်ရွယ်ထား...

v	 မြန်မာနိင်ုငအံနေဖြင့ ် လျှပ်စစ်စွမ်းအားလိအုပ်ချက်မြင့်မားလျက်ရိှပြီး  အသေးစားစက်မှုလပ်ုငန်းများနှင့ ် ကျေးလက်နေပြည်သမူျားအတွက် 
လျှပ်စစ်ဓာတ်အားဖြည့်တင်းပေးနိုင်ရေး ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိ...

v	 ထိုပ့ြင် နျူကလီးယားနည်းပညာနှင့် ကျန်းမာရေးကဏ္ဍ၊ စုိက်ပျ ို းရေးကဏ္ဍနှင့ ်စက်မှုကဏ္ဍများတွင် ပိမုိဖံွု့ဖြိုးတိုးတက်အောင် ဆောင်ရွက် 
သွားမည်ဖြစ်...

          (ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် ယာယီသမ္မတ နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး 
မင်းအောင်လိင်‌၏ ၂၀၂၅ ခနှုစ် စက်တင်ဘာ ၂၅ ရက်တွင် ရရှုားဖက်ဒရေးရှင်းနိင်ုင ံမော်စကိမုြို့တွင် ကျင်းပပြုလပ်ုသည့ ်ကမ္ဘာအ့ဏမုြူသတီင်းပတဖိရုမ်၏ 
မျက်နှာစုံညီထိပ်သီးအစည်းအဝေးသို့ ပါဝင်တက်ရောက်ဆွေးနွေးမှုမှ ကောက်နုတ်ချက်) 

ရထားစီးခရီးသွားပြည်သူများလက်မှတ်ဝယ်ယူရာတွင် လွယ်ကူအဆင်ပြေစေရေး  
Online မှ လက်မှတ်ရောင်းချခြင်းနှင့် ငွေပေးချေခြင်းစနစ်ဖြင့် 

ဝယ်ယူထားသည့် ရထားစီးခရီးသည်များ စီးနင်းမှုများပြား
နေပြည်တော်    ဖေဖော်ဝါရီ    ၇

ပို့ဆောင်ရေးနှင့်       ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန 

မြန်မာမ့ီးရထားအနေဖြင့ ်  ရထားစီးခရီးသွားပြည်သ ူ

များအား    ရထားလက်မှတ်ဝယ်ယရူာတွင်   လွယ်က ူ

အဆင်ပြေစေရေးအတွက်     ရထားလက်မှတ်များကိ ု

Online မှ လက်မှတ်ရောင်းချခြင်းနှင့ ်ငွေပေးချေခြင်း 

စနစ်  (Online Railways Ticketing and Payment 

System – ORTP)အား  ရှေ့ပြေးစမ်းသပ်မှုအစအီစဉ်  

(Pilot Project)အဖြစ် ရန်ကုန်-မန္တလေးရထားလမ်း 

ပိုင်းအတွင်း               စာမျက်နှာ ၂၂ ကော်လံ ၁ ‌q

ကမ ္ဘာအ့ဆင့်အားကစားပြိုင်ပွဲများ၊ ၃၃ ကြိမ်မြောက် အရှေ့တောင်အာရှအားကစားပြိုင်ပွဲနှင့် ၁၃ ကြိမ်မြောက် အာဆီယံမသန်စွမ်းသူများ 

အားကစားပြိုင်ပွဲများတွင် ဆုတံဆိပ်များရရှိခဲ့သည့် မြန်မာအားကစားအဖွဲ့ များကို နိုင်ငံတော်က ဂုဏ်ပြုဆုချးီမြှင့်ခြင်းအခမ်းအနားကျင်းပ

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် ယာယီသမ္မတ နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေး

ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင် တက်ရောက်၍ ဂုဏ်ပြုဆုငွေများချးီမြှင့်


