
၁၃၈၇ ခုနှစ် ၊ ကဆုန်လဆန်း(၇)ရက် ၊ စနေနေ့ ၊ (3-5-2025) ၊ အတွဲ (၃၄) ၊ အမှတ် (၀၀၃)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ရှေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ရပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပြီး  တရားမျှတသော ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထ ေွထွေရွေးကောက်ပဲွ အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုရေး    

ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး   တည်ငြိမ်အေးချမ်း၍    တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိလာအောင် 

အလေးထားဆောင်ရွက်သွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို အခြေခံသည့် ကုန်ထုတ် 

လုပ်ငန်းများအား မြှင့်တင်၍ နိုင်ငံ့စီးပွားမြင့်မားရေးနှင့် ပြ ည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမှုစီးပွားဘဝ 

မြင့်မားရေး ဆက်လက်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားမည်။

၃။	 နိင်ုငတံော်၏ ပကတအိနှစ်သာရဖြစ်သော ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်းရေးနှင့် ရရိှထားသည့်ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်း 

ရေးရလဒ်များ  တည်ငြိမ်မှုရှိစေရေးအတွက်  NCA ပါ  သဘောတူညီချက်များအတိုင်း  ဖြစ်နိုင်သမျှ 

အလေးထားလုပ်ဆောင်သွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့်ဝသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ခိုင်မာစေရေးနှင့်  ဒီမိုကရေစီနှင့်  ဖ က်ဒရယ ်

စနစ်ကိ ုအခြေခသံည့် ပြည်ထောင်စတုည်ဆောက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ုအရိှန်အဟန်ုဖြင့် ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်။

၅။	 ဆန္ဒမဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏အခွင့်အရေးများ နစ်နာမှုမရှိစေရေးနှင့် နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ 

သည့် အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲတစ်ရပ်ဖြစ်စေရေးဆောင်ရွက်ခြင်း၊ အရေးပေါ်ကာလဆိုင်ရာပြဋ္ဌာန်း 

ချက်များနှင့်အညီ ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ပြီးစီးပါက လွတ်လပ်ပြီး တရားမျှတသော ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 

အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကျင်းပ၍  ထွက်ပေါ်လာသည့်အစိုးရအား နိုင်ငံတော်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်ရေး 

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်။

မန္တလေး    မေ    ၂

မြန်မာ့စိန်တလုံးသရက်သီးများကို    ရုရှားဈေး 

ကွက်သို့    တင်ပို့မည့်   ပြည်တွင်းမှ   ကုမ္ပဏီများက 

သရက်ခြမံျားသိုကွ့င်းဆင်းကာ အရည်အသွေးကောင်း 

သရက်သီးများ   ၀ယ်ယရူရိှရေးအတွက်   ပြင်ဆင်နေ 

ကြကြောင်း     မြန်မာနိုင်ငံ  သရက်သီးဈေးကွက်နှင့် 

နည်းပညာဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအသင်းအတွင်းရေးမှူး 

ဦးကျော်စိုးနိုင်က ပြောပြ၍ သိရသည်။

ရုရှား-မြန်မာစီးပွားရေးကောင်စီနှင့်      အဖွဲ့ဝင် 

ကုမ္ပဏီများက     ယခုနှစ်မှစတင်၍     မြန်မာနိုင်ငံမှ 

လတ်ဆတ်သော  သရက်သီးနှင့်  သရက်သီးခြောက် 

များ၀ယ်ယသွူားမည်ဖြစ်ရာ ရရှုားဈေးကွက်သို ့တင်ပို ့

မည့ ် လပ်ုငန်း၊  ကမု္ပဏမီျားအနေဖြင့ ် ရင်းနီှးမြှုပ်နံှမှု 

နှင့်      နိုင်ငံခြားစီးပွားဆက်သွယ်ရေး၀န်ကြီးဌာနသို့ 

ဆက်သွယ်နိုင်ကြောင်း သိရသည်။

“ဒနှီစ်မှာ   ရရှုားက   မြန်မာသ့ရက်သီးနဲ့   သရက် 

သီးခြောက်ကိ ု      ရသလောက်ဝယ်မယ့အ်နေအထားရိှ 

တော ့   တိက်ုရိက်ုတင်ပိုန့ိင်ုလိုရ့မယ့ ်   ဈေးကွက်သစ် 

တစ်ခလုို ့ ပြောရပါမယ်။  တင်ပိုမ့ယ့ ် Exporter တွေ၊ 

ကုမ္ပဏီတွေက           စာမျက်နှာ ၂၁ ကော်လံ ၄ ‌O

ရုရှားဈေးကွက်သို့  စိန်တလုံးသရက်သီးများတင်ပို့ရန် ပြည်တွင်းမှ ကုမ္ပဏီများက အရည်အသွေးကောင်းသရက်သီးရရှိရေးပြင်ဆင်နေ

၂၀၂၅ ခနှုစ် ရေကြောင်းနှင့ ်လေကြောင်း 
လငူယ်အခြေခသံင်တန်းများနှင့ ်     တန်းမြင့် 
သင်တန်းများကို        သက်ဆိုင်ရာမြို့နယ် 
အသီးသီး၌ လေ့ကျင့်သင်ကြားပေးလျက်ရှိ 

ငလျင်ဒဏ်ကြောင့် ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုများဖြစ်ပေါ် ခ့ဲသည့် 
ဒေသများ၌      ကူညီကယ်ဆယ်ရေးနှင့်       ပြန်လည် 
ထူထောင်ရေးလုပ်ငန်းများ           အင်တိုက်အားတိုက် 
ဆက်လက်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ

စာမျက်နှာ- ၁၉ စာမျက်နှာ- ၁၈



စာမျက်နှာ ၂	 ၃-၅-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

မုံရွာ မေ ၂

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး မုံရွာ 

ခရိုင် မုံရွာမြို့နယ်တွင်  ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက   စိုက်ပျ ိုးခဲ့ 

သော   နေကြာ     ရာနှုန်းပြည့်  

ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း မုရွံာ 

မြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

မုံရွာမြို့နယ်တွင်    ဆောင်း 

သီးနှံ  စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    နေကြာ 

၇၈၄၃ ဧကထိ     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊  အဆိုပါ  စိုက်ပျ ိုးထား 

သော   နေကြာစိုက်ခင်းများကို 

ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီလမှ  စတင်ရိတ် 

သမ်ိးခဲရ့ာ ယနေ့တွင်   ရာနှုန်းပြည့် 

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး တစ်ဧက 

လျှင် ၂၄ ဒသမ ၅၃ တင်း  ထွက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

"မုံရွာမြို့နယ် ဆောင်း သီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ နေကြာ  ၇၈၄၃ 

ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးထားပါတယ်။ အဒဲ ီ

စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့   နေကြာစိုက်ခင်း 

တွေ  အခု  လက်ရှိအချနိ်မှာတော့ 

ဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့်ရတ်ိသမ်ိး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။     ဆီထွက် 

သီးနှံဖြစ်တဲ့  နေကြာရဲ့  တစ်ဧက 

ဆထွီက်ရိှမှုက ကျန်တဲ ့မြေပ၊ဲ နှမ်း 

တွေထက် များပါတယ်။ နေကြာကိ ု

ဆောင်းမှာပဲ   စိုက်ကြတာပါ"ဟု  

မုရွံာ မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးစိုးသက်အောင် 

က ပြောပြသည်။

မုံရွာမြို့နယ်တွင်  နေကြာတိုး

ချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေးအတွက်  နေကြာ 

စိက်ုတောင်သမူျားကိ ု    ပညာပေး 

သင်တန်းများ၊    စွမ်းဆောင်ရည်   

မြင့မ်ားရေးသင်တန်းများကိ ုအရိှန် 

မြင့တ်င်  ဆောင်ရွက်ပေးခဲက့ြောင်း  

မုံရွာမြို့နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ  သိရသည်။ 

နေကြာကို   အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်ကောင်းမွန်အောင် စိုက်ပျ ိုး 

နိင်ုပါက    ဒေသတွင်း ဆစီားသုံးမှု 

ဖူလုံစေသည့်အပြင်     ပိုလျှမံှုကို 

ရောင်းချနိုင်သဖြင့် ဝင်ငွေတိုးပွား 

လာ၍ လူမှုစီးပွားဘဝများ  ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်လာမည်       ဖြစ်သော 

ကြောင့်  နေကြာကို  ပိုမိုတိုးချဲ့  

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး      ဒေသမရွေး  

ကြိုးပမ်းသင့က်ြောင်း မုရွံာမြို့နယ်  

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန       မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး    ဦးစိုးသက်အောင်က       

ပြောပြ၍ သိရသည်။                        

(၂၀၆)

မုံရွာမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံ နေကြာ ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး
တစ်ဧကလျှင် ၂၄ ဒသမ ၅၃ တင်း ထွက်ရှိ

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၅ ခုနှစ်  မေ ၃ ရက်

‌နိုင်ငံတော်၏ကာကွယ်ရေးအရန်အင်အား စစ်မှုထမ်းဟောင်းများ
မြန်မာနိင်ုင ံစစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖဲွ့ဆိသုည်မှာ နိင်ုင၏ံကာကွယ်ရေး အရန်အင်အားစကုြီးပင်ဖြစ်ပေ 

သည်။ ဥပဒေ၊ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်း၊ ညွှန်ကြားချက်များပြဋ္ဌာန်းပြီး စနစ်တကျဖဲွ့စည်းထားသည့ ်စစ်မှုထမ်း 

ဟောင်းအဖွဲ့ရှိ စစ်မှုထမ်းဟောင်းများသည် တပ်မတော်၌ တာဝန်ထမ်းဆောင်ခဲ့စဉ်က ပေးအပ်သည့် 

တာဝန်များကို ကျေပွန်စွာထမ်းဆောင်ခဲ့ကြသကဲ့သို့ တပ်မတော်မှ အငြိမ်းစား ယူပြီးသည့်နောက်တွင် 

လည်း  နိင်ုငတံော်နှင့န်ိင်ုငသံားတိုအ့တွက်   လိအုပ်ချန်ိတိင်ုး   နိုးကြားတက်ကြွစွာ တာဝန်ထမ်းဆောင် 

နေကြသူများပင် ဖြစ်ပေသည်။ 

စစ်မှုထမ်းဟောင်းများသည်  မြန်မာနိုင်ငံ   လွတ်လပ်ရေးရရှိပြီးချနိ်   ၁၉၄၈ ခုနှစ်ကတည်းက 

ကိယု့န်ည်းကိယု့ဟ်န်ဖြင့ ်မြို့ရွာဒေသအလိက်ု  အချင်းချင်းအပြန်အလှန် အထောက်အကပူြုလျက်ရိှသည့် 

စစ်ပြန်စစ်မှုထမ်းဟောင်းကြီးများပင်ဖြစ်သည်။   ထိစုဉ်ကတည်းက    စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖဲွ့လေးများ 

ဖဲွ့ကာ  ဒေသဖံွ့ဖြိုးရေးနှင့လ်ုခံြုံရေးကစိ္စများတွင် ပရဟတိစတ်ိဖြင့ ်တက်တက်ကြွကြွ ပါဝင်ဆောင်ရွက် 

ခဲက့ြသည်။ ထိအုဖဲွ့အစည်းများကိ ု၁၉၇၃ ခနှုစ်တွင် စနစ်တကျပြန်လည်စဖဲွု့ပြီး မြန်မာနိင်ုင ံစစ်ပြန်စစ်မှု 

ထမ်းဟောင်းများ ဗဟိစုည်းရုံးရေးကော်မတနှီင့ ်မြို့နယ်စည်းရုံးရေး ကော်မတမီျားကိ ု ဖဲွ့စည်းနိင်ုခဲက့ာ 

၁၉၇၅ ခုနှစ်တွင် ဖွဲ့စည်းပုံနှင့် အခြေခံစည်းမျဉ်းများ စတင်ချမှတ်နိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

ထိုန့ောက် စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖဲွ့ဥပဒေ (၁၉၈၉)နှင့ ်ဥပဒေဆိင်ုရာလပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများကိ ုပြဋ္ဌာန်း 

ထုတ်ပြန်ပြီး ဥပဒေနှင့်အညီ ဖွဲ့စည်းဆောင်ရွက်ခဲ့သည်။ ၂၀၁၆ ခုနှစ်တွင် ပြောင်းလဲလာသည့် နိုင်ငံ

တော်ဖဲွ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေနှင့အ်ည ီနိင်ုငတံော်သမ္မတရုံး၏ ၂၉-၃-၂၀၁၆ ရက်စဲွပါအမနိ့်  ကြော်ငြာစာ 

အမှတ်(၃၆/၂၀၁၆)ဖြင့် မြန်မာနိုင်ငံစစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ ဗဟိုစည်းရုံးရေးကော်မတီကို ဖျက်သိမ်းပြီး 

သီးခြားလွတ်လပ်သည့် တပ်မတော်၏  မိတ်ဖက်အဖွဲ့အစည်းတစ်ခုအဖြစ်   ပြင်ဆင်ဖွဲ့စည်းခဲ့သည်။

 "တပ်မတော်သည်  ပြည်သူကပေါက်ဖွားလာသည့် တပ်မတော်ဖြစ်သည်နှင့်အညီ ပြည်သူနှင့် 
တစ်သားတည်းရှိရန် လိုအပ်ကြောင်း၊  မြန်မာနိုင်ငံစစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ဆိုသည်မှာ  တပ်မတော် 
သားဟောင်းများနှင့် ဖွဲ့စည်းထားခြင်းဖြစ်ပြး   ပြည်သူများနှင့်   အမြဲထိတွေ မှုရှိနေသည့်အတွက်  
တပ်မတော်နှင့ပ်ြည်သအူကြား ပေါင်းကူးတတံားသဖွယ် ဆောင်ရွက်သွားကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ ထိသုို ့
ဆောင်ရွက်ရာတွင် အမျ ိုးသားရေးတာဝန်ဖြစ်သည့် ဒို့တာဝန်အရေးသုံးပါးကို  ထိပါးစေမည့် အပြော 
အဆိုအပြုအမူများကို  သတိပြုကြရန်နှင့်  မိမိ၏အပြုအမူအပြောအဆိုသည်  မိမိအဖွဲ့အစည်းနှင့် 
တစ်ဆက်တစ်စပ်တည်းဖြစ်သည့ ်တပ်မတော်ကိပုါ တိက်ုရိက်ုအကျ ိုးသက်ရောက်မှုရိှစေသည်ကိ ုနှလုံး
သွင်းထားကြရန်လိအုပ်ကြောင်း"  ဧပြ ီ၃၀ ရက်က နေပြည်တော်ကောင်စနီယ်မြေ  ဒက္ခဏိသရီမိြို့နယ် 

မြန်မာနိုင်ငံစစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ဗဟိုဌာနချုပ်ရှိ ညီလာခံခန်းမ၌    ကျင်းပခဲ့သည့် မြန်မာနိုင်ငံစစ်မှု 

ထမ်း‌ဟောင်းအဖွဲ့အထူးညီလာခံ(၂၀၂၅)တွင် မြန်မာနိုင်ငံစစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့နာယက နိုင်ငံတော် 

စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး မင်းအောင်လှိုင်က  

မိန့်ခွန်းပြောကြားရာတွင် ထည့်သွင်းပြောကြားခဲ့သည်။

အချုပ်ဆိုရလျှင် စစ်မှုထမ်းဟောင်းများသည်  ပြည်သူ့အကျ ိုးပြုလုပ်ငန်းများတွင်    တပ်မတော်၏   

အရန်အင်အားအဖြစ်   ခိုင်ခိုင်မာမာရပ်တည်ပြီး  စစ်သားကောင်းတစ်ယောက်ပီပီ လိုက်နာအကောင် 

အထည်ဖော်နေကြသည်ကို    တွေ့မြင်ကြရသည်မှာ      ဂုဏ်ယူဝမ်းမြောက်ဖွယ်ရာပင်ဖြစ်ပါကြောင်း 

ရေးသားအပ်ပါသည်။

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ို းအောင် 
IAEA မှ ကျွမ်းကျင်ပညာရှင်အဖွဲ့ နှင့်တွေဆုံ၊

အဆောက်အအုံများ၏ကြံ့ခိုင်မှုကို ပညာရှင်များစစ်ဆေးမှုကြည့်ရှု

‌ကျ ိုက်လတ် မေ ၂

  ဧရာဝတီတိုင ်းဒေသကြီး 

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ   ရန်ကန်ုဈေး 

ကွက်သို့  ဧပြီလအတွင်း ငါးပြေမ  

ပိဿာချနိ် ၇၂၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း    ကျ ိုက် 

လတ်မြို့နယ်မှ ငါးမျ ိုးစုရံောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်   ဒေါ်မိုးမိုးမြင့်က 

ပြောပြသည်။ 

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ငါးမျ ိုးစု ံ

ရောင်းဝယ်ရေး   ပွဲရုံပိုင်ရှင်များ 

သည်   ဒေသထွက်ကုန်  အမျ ိုးမျ ိုး 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့    တင်ပို့  

ရောင်းချလျက်ရှိပြီး   ပြီးခဲ့သည့် 

မတ်လအတွင်းက ငါးပြေမ ပဿိာ 

ချန်ိ ၅၅၀၀၀ ထသိာ တင်ပိုရ့ောင်းချ 

နိုင်ခဲ့ပြီး ဧပြီ ၁ ရက်မှ၃၀ ရက်ထိ 

တစ်လအတွင်း ငါးပြေမပဿိာချန်ိ 

၇၂၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

''ဒေသထွက် ငါးပြေမတွေကို 

ပြည်တွင်း    စျေးကွက်အပြင်  

ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကပါ   ဝယ်ယူမှု 

အားကောင်းခဲ့ပါတယ်။    ပြီးခဲ့တဲ့ 

တစ်လအတွင်း ငါးပြေမပဿိာချန်ိ 

၇၂၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရ 

ပါတယ်။ ပြီးခဲ့တဲ့လတွေကထက် 

ပိဿာချနိ်   တော်တော်များများ 

ပိမုိတုင်ပို ့ ရောင်းချခဲရ့ပါတယ်''ဟ ု    

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ   ငါးမျ ိုးစုံ 

ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်  ဒေါ်မိုး 

မိုးမြင့်က ပြောပြသည်။ 

   ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်တွင် 

လယ်ငါးပြေမနှင့ ်   မွေးမြူရေး 

ငါးပြေမ  နှစ်မျ ိုး အများဆုံးထွက်

ရှိ ပြီးထွက်ရှိလာသည့် ငါးပြေမ  

များကို    ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 

အဓိက  တင်ပို့ရောင်းချလျက်ရှိ 

ကြောင်း၊ အဆိုပါ   ငါးပြေမ  ၁၀ 

ပဿိာလျှင် ငွေကျပ် ၁၆၅၀၀၀ ထ ိ

ပေါက်စျေးရှိကြောင်း   သိရသည်။ 

 ကျော်ကျော်လင်း

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဧပြီလအတွင်း 
ငါးပြေမ ပိဿာချနိ် ၇၂၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချခဲ့   

မန္တလေး မေ ၂

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးအစိုး

ရအဖဲွ့ဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ိုးအောင်နှင့် 

အဖဲွ့အား မေ ၁ ရက် နနံက်ပိင်ုးက      

အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ    အဏုမြူ 

စွမ်းအင်အေဂျင်စီ (IAEA) မှ ကျွမ်း 

ကျင်ပညာရှင်  လေးဦးနှင့်   ပြည် 

တွင်းမှ  ပညာရှင်များပါဝင်သော 

အဖွဲ့က မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

အစိုးရအဖဲွ့ရုံး  ဧည့ခ်န်းမဆောင်၌ 

တွေ့ဆုံပြီး  အင်အားပြင်းငလျင် 

ဒဏ်ခံခဲ့ရသော  အဆောက်အအုံ 

များ၏ကြံ့ခိုင်မှု တိုင်းတာစစ်ဆေး

ခြင်းလုပ်ငန်းများနှင့် ပတ်သက်၍ 

ဆွေးနွေးပြောကြားခဲ့သည်။ 

ထို့နောက်    တိုင်းဒေသကြီး  

ဝန်ကြီးချုပ်၊ တုိင်းဒေသကြီး အစုိးရ 

အဖွဲ့ဝင်ဝန်ကြီးများနှင့်   တာဝန်      

ရှိသူများ၊     အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ 

အဏုမြူစွမ်းအင်အေဂျင်စီ(IAEA)

မှ  ကျွမ်းကျင်ပညာရှင်  လေးဦး၊ 

သိပ္ပံနှင့် နည်းပညာဝန်ကြီးဌာနမှ 

ပညာရှင်များနှင့်အမျ ိုးသားသဘာဝ 

ဘေးအန္တရာယ်ဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမှု 

ကော်မတီမှ    ပညာရှင်များပါဝင် 

သော ပြည်တွင်းပညာရှင်များအဖဲွ့ 

တ့ုိသည် မန္တလေး ငလျင်ကြီးကြောင့် 

ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့်   ပုသိမ်ကြီး 

မြို့နယ်ရှိ    နည်းပညာတက္ကသိုလ်  

(မန္တလေး)သို့     သွားရောက်၍     

နည်းပညာ တက္ကသိုလ် (မန္တလေး)

မှ  ပါမောက္ခချုပ် ဒေါက်တာစုယဉ် 

ဝင်း၊  အင်ဂျင်နယီာဌာနမှူးများနှင့် 

တွေ့ဆုကံာ တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီး 

ချုပ်က      ပြန်လည်ထထူောင်ရေးနှင့်  

တည်ဆောက်ရေး  လုပ်ငန်းများ   

အင်တိုက်အားတိုက် ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်နေမှုများ၊  ပြုပြင်မှုများ 

ဆောင်ရွက်ရာတွင်  ရေရှည်ကြံခ့ိင်ု 

မှုရှစိေရန ်    ထည့်သွင်းတွက်ချက် 

ဆောင်ရွက်သွားရေးတို့ကို   ပြော 

ကြားပြီးနောက်  (IAEA)မှ   ပညာ 

ရှင်များဖြစ်သည့ ်Mexico (၂၀၁၇)၊ 

Albinia (၂၀၁၉)၊ Ecuador(၂၀၂၃)၊ 

Syria (၂၀၂၄)  ငလျင်ဘေးများတွင် 

တိုင်းတာစစ်ဆေးမှုများ ဆောင် 

ရွက်ခဲက့ြသည့ ်ကျွမ်းကျင်ပညာရှင် 

များက အတွေ့အကြုံများ၊ Non-

Destructive  Testing  (NDT) 

မူရင်းမပျက်   တိုင်းတာစစ်ဆေးမှု 

နည်းပညာအသုံးပြု၍    ခေတ်မီ 

တိင်ုးတာရေး  စက်ပစ္စည်းများဖြစ် 

သည့ ်Rebar Detecton Rebound 

Hammer, Ground Penetrating 

Radar(GPR), Ultrasonic Pulse 

Velocity(UPV), Infrared Cam-

era များ၏   အသုံးပြုနည်းများကို 

မျှဝေဆွေးနွေးခဲ့ပြီး သိရှိလိုသည် 

များကိ ုပြန်လည်ဖြေကြားခဲသ့ည်။

အဆိုပါပူးပေါင်းစစ်ဆေးရေး

အဖွဲ့သည်   မန္တလေးငလျင်ကြီး 

ကြောင့်   ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည် 

နည်းပညာတက္ကသိလ်ု(မန္တလေး)ရိှ 

အဆောက်အအုမံျားကိစုက်ပစ္စည်း 

များဖြင့်   အသေးစိတ်တိုင်းတာ 

လေလ့ာဆန်းစစ်ခဲက့ြကြောင်းနှင့် 

မဟာမနုဘိရုားကြီးသိုသွ့ားရောက် 

၍ထိခုိက်ပျက်စီးခ့ဲသည့် သာသနိက 

အဆောက်အအုမံျားကိလုည်း စက် 

ပစ္စည်းများဖြင့ ်  အသေးစတ်ိတိင်ုး 

တာ   လေလ့ာဆန်းစစ်ခဲက့ြကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။           မျ ိုးကျော်



၃-၅-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၃

ပဲခူးမြို့နယ် ပေပင်ချောင်ကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

‌ပဲခူး မေ ၂
ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး  ပဲခူးခရိုင်  

ပခဲူးမြို့နယ်ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုး

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက   ပေပင် 

ချောင်ကျေးရွာ၌   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းအရင်းမပျောက်

လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ  ထတ်ုချေးခြင်း 

ကို  မေ ၁ ရက်   နံနက်ပိုင်းက   

အဆိုပါကျေးရွာ  ဘုန်းတော်ကြီး 

ကျောင်း၌   ကျင်းပပြုလပ်ုခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ ပဲခူးမြို့နယ်  ကျေး 

လက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးမင်းမင်းသိမ်းက   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းဖြင့် ကျေးလက် 

နေပြည်သမူျား  ဆင်းရမဲှုလျောက့ျ 

စေရန်နှင့် တစ်နိုင်တစ်ပိုင်စိုက်ပျ ိုး 

ရေး၊ မွေးမြူရေး၊ ရေလုပ်ငန်းနှင့် 

အခြားမိသားစုဝင်ငွေတိုး  စီးပွား 

ရေးလုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက်နိုင် 

စေရန် ရည်ရွယ်၍ ထုတ်ချေးပေး 

ရခြင်းဖြစ်ကြောင်း     ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။        

ဆက်လက်၍    ပဲခူးမြို့နယ်   

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းက  ကျေးလက် 

ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဥပဒေ၊ 

နည်းဥပဒေပါ     ကျေးလက်နေ 

ပြည်သမူျားလိက်ုနာရမည့ ်တာဝန် 

များ၊   ရပိုင်ခွင့်များ၊   ပြစ်မှုနှင့် 

ပြစ်ဒဏ်များကို   အသေးစိတ် 

ရှင်းလင်း  ပြောကြားခဲ့သည်။

ထို့နောက်     ပေပင်ချောင် 

ကျေးရွာ     မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်း  အဖွဲ့ဝင်များက   

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း      လုပ်ကိုင် 

သည့်   အသင်းသား၊   အသင်းသူ  

၂၅၅ ဦးကို  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိး အရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပုံငွေကျပ်  ၅၈ ဒသမ ၃ သန်း   

ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း   ပဲခူးမြို့ 

နယ်       ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး     

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန         မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး     ဦးမင်းမင်းသိမ်းထံမှ 

သိရသည်။                          သုတ

မန္တလေး ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် ကန်တော်ကြီးကန်ပတ်လမ်းရိှ 

ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ဆေးရုံကြီးတွင်  ချင်းပြည်နယ် မင်းတပ်မြို့နေ 

ဆရာတော်ဘဒ္ဒန္တကုမာရနှင့ ်အလှူရှင်များက ဆေးပဒေသာပင် 

အတွက် ငွေကျပ် ငါးသိန်းနှင့် ဆေးကုသနေသော သံဃာတော်၊ 

သီလရှင်များအတွက် ငွေကျပ် ၁၂ သိန်း စုစုပေါင်းငွေကျပ် ၁၇ သိန်း 

လှူဒါန်းရာ ဆေးရုံအုပ်ကြီး ဒေါက်တာဦးခင်မောင်နှင့် ဆေးရုံအုပ် 

ဒေါက်တာဦးတင်ဝင်းတို့က လက်ခံရယူစဉ်။

မော်လမြိုင် မေ ၂
မွန်ပြည်နယ် မော်လမြိုင်ခရိင်ု  

မော်လမြိုင်မြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က     ကော့နှတ်ကျေးရွာအုပ်စု  

သံကပိုင်ကျေးရွာ၌    ကျေးလက် 

စီးပွားမြင့်မားရေးရန်ပံုငွေ ထူထောင်  

ခြင်းစီမံကိန်းဖြင့်  မိသားစုဝင်ငွေ

တိုးလပ်ုငန်းများဖြစ်သော စိက်ုပျ ိုး 

ရေး၊   မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု  အခြေအနေ 

များကို     ယနေ့နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ    ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် မော်လမြိုင်ခရိုင် ကျေးလက်

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး   ဦးမြင့်နိုင်ဦး၊   မော်   

လမြိုင်မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ဇင်မာသင်းနှင့် 

ဝန်ထမ်းများက သကံပိင်ုကျေးရွာ၌  

ကျေးလက်စီးပွားမြင့မ်ားရေးရန်ပုံ

ငွေ   ထူထောင်ခြင်းစီမံကိန်းဖြင့်     

မသိားစဝုင်ငွေတိုး  စီးပွားရေးလပ်ု 

ငန်းများဖြစ်သော    စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ ဆောင် 

ရွက်ထားရှိမှု  အခြေအနေများကို 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး  ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

က လိုအပ်သည်များကို ပေါင်းစပ် 

ညိှနှိုင်း   ဆောင်ရွက်ပေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါ   သံကပိုင်ကျေးရွာ၌    

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ 

၁၀ ဦးကို   ငွေကျပ်  ၁၅ သန်း၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ 

၁၀ ဦးကို ငွေကျပ် ၁၅ သန်း  စုစု 

ပေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသူ 

ဦးရေ ၂၀ ကုိ ငွေကျပ် သန်း ၃၀ထုတ် 

ချေးပေးထားကြောင်း  မော်လမြိုင် 

ခရိုင် ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာန   ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဦးမြင့်နုိင်ဦးထံမှ သိရသည်။

အေးမြတ်

မော်လမြိုင်မြို့နယ် သံကပိုင်ကျေးရွာ၌ ကျေးလက်စီးပွားမြင့်မားရေးရန်ပုံငွေ
ထူထောင်ခြင်းစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်နေမှု ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး

မအူပင်မြို့နယ်တွင် အစေ့ထုတ်ပြောင်း ဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး 
‌မအူပင် မေ ၂

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး   မအူပင်မြို့ 

နယ်တွင်   အစေထ့တ်ုပြောင်း ဧကအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့ ်ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း 

မအူပင်မြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန      

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဦးဇော်မင်းထွန်းက 

ပြောပြသည်။ 

မအူပင်မြို့နယ်တွင်     ဆောင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   အစေ့ထုတ်ပြောင်း ဧက 

၄၂၇၀ ထိ  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊  အဆိုပါ 

စိက်ုပျ ိုးခဲသ့ည့ ်အစေထ့တ်ုပြောင်းခင်းများ 

ကို ယခုနှစ် မတ်လ ပထမပတ်က  စတင်  

ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ   ယနေ့တွင်   အစေ့ထုတ် 

ပြောင်းဧကအားလုံး   ရာနှုန်းပြည့ရ်တ်ိသမ်ိး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး      အစေ့ထုတ်ပြောင်း 

တစ်ဧကလျှင် ၈၅ ဒသမ ၁၂ တင်း   ထွက်ရိှ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

''မအပူင်မြို့နယ် ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုး 

ရာသီမှာ   အစေ့ထုတ်ပြောင်း ဧက ၄၂၀၀ 

ကျော်ထိ  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။ အစေ 

ထုတ်ပြောင်းတွေ  ရာနှုန်းပြည့်  စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ဖို့၊   အထွက်နှုန်း  ကောင်းမွန်စေဖို့၊        

ပိုးမွှားအန္တရာယ်ကင်းရှင်းစေဖ၊ စိုက်ပျ ိုး 

နည်းစနစ်နဲ့   အခြားလိအုပ်တဲ ့ပံပ့ိုးမှုတွေ 

ကိ ု စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနနဲ့  ဆက်စပ်ဌာန 

တွေ   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲပ့ါတယ်'' 

ဟု မအူပင်မြို့နယ် စိုက်ပျ ိုး ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး     ဦးဇော်မင်းထွန်းက 

ပြောပြသည်။ 

မအူပင်မြို့နယ်တွင်   ဆောင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   အစေ့ထုတ်ပြောင်း 

သီးနှံများ အခက်အခဲမရှိစိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန် 

နှင့်     အရည်အသွေးကောင်းမွန်သည့် 

ဈေးကွက်ဝင် သီးနှံအမျ ိုးအစားကို   ရွေး 

ချယ်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန်       မအူပင်မြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနနှင့ ် ဒေသခတံောင်သ ူ

များ  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း  

သိရသည်။ 

အစေထ့တ်ုပြောင်းကိ ုအထွက်နှုန်းနှင့် 

အရည်အသွေးကောင်းမွန်အောင် စိက်ုပျ ိုး 

နိုင်မည်ဆိုပါက   ပြည်တွင်းစားသုံးမှု 

ဖူလုံစေမည့်အပြင်  ပြည်ပနိုင်ငံများသို့ပါ 

ပို့ကုန်အဖြစ် ပုိမုိတင်ပ့ုိထုတ်လုပ်ရောင်းချ 

နိုင်မည်ဖြစ်သောကြောင့်    မြန်မာနိုင်ငံ 

အတွင်းရှိ တိုင်း‌ဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ် 

အသီးသီးတွင်   အစေထုတ်ပြောင်းကို 

ဒေသမရွေး ပိမုိတုိုးချဲ့ ကြိုးပမ်းစိက်ုပျ ိုးရန်     

လိုအပ်ကြောင်း မအူပင်မြို့နယ် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးဇော်မင်း 

ထွန်းက ပြောပြ၍ သိရသည်။

ကျော်ကျော်လင်း

ရွှေဘို မေ ၂
စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရွှေဘိ ု

ခရိုင် ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင်   ပဲတီစိမ်း 

၅၄၉၇ ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ပြး    လျာထားဧကပြည့မ်အီောင်   

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရန်  ဆောင်ရွက်လျက်ရိှ 

ကြောင်း  ရွှေဘုိမြို့နယ်  စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ  သိရသည်။

မုံရွာမြို့နယ်တွင်   နွေသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ပဲတီစိမ်း  ၉၂၀၄  

ဧက    စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး   

ယခုနှစ်   ဧပြီလမှ  စတင်စိုက်ပျ ိုး 

ခဲ့ရာ   ယနေ့တွင် ၅၄၉၇  ဧက  

စိုက်ပျ ိုး      ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ရွှေဘိုမြို့နယ်    နွေသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ  ပဲတီစိမ်း  ဧက 

၉၀၀၀ ကျော်  စိုက်ပျ ိုးဖို့ အတွက် 

လျာထားပါတယ်။ ဒီနေ့ ထိ ဧက 

၅၀၀၀  ကျော ်   စိုက ်ပ ျ ိုး ပြ ီး  

စီးပြီဖြစ်ပါတယ်။  လျာထားဧက 

ပြည့်မစွီာ စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို ့ဆောင်ရွက် 

လျက်ရိှပါတယ်။  ပတဲစီမ်ိးစိက်ုပျ ိုး 

မှုနဲ့ပတ်သက်ပြီး   တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးဖို၊့  

အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ဖို့၊    မျ ိုး

ကောင်းမျ ိုးသန့်တွေသုံးစဲွဖို ့  အသ ိ

ပညာပေးလပ်ုငန်းတွေ ဆောင်ရွက်  

ပေးနေပါတယ်"ဟ ု   ရွှေဘိမုြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူး      ဦးဆန်းဦးက  ပြောပြသည်။

ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင်   ပဲတီစိမ်း 

စိုက်တောင်သူများကို   မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန   အနေဖြင့်  

ဒေသနှင့်ကုိက်ညီသည့် မျ ိုးကောင်း၊ 

မျ ိုးသန့်ရရှိရေး၊   စိုက်နည်းစနစ် 

မှန်ကန်ရေး၊   ပိုးမွှားကျရောက်မှု 

ကင်းရှင်းရေး၊ ဓာတ်မြေဩဇာစနစ် 

တကျသံုးစွဲရေး၊     အထွက်နှုနး်‌ 

ကောင်းမွန်ရေးတိုက့ိ ုရွှေဘိမုြို့နယ်   

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက    အသိ 

ပညာပေးလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက်   

ပေးလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

 ပဲတီစိမ်းကို အထွက်နှုန်းနှင့် 

အရည်အသွေး  ကောင်းမွန်အောင် 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုမည်ဆိပုါက ပြည်တွင်း 

စားသုံးမှု     ဖူလုံစေမည့်အပြင် 

ပြည်ပနိင်ုငမံျားသိုပ့ါ  ပိုက့န်ုအဖြစ် 

ပုိမုိတင်ပ့ုိ  ထုတ်လုပ်ရောငး်ချနိုင် 

မည်ဖြစ်သောကြောင့် မြန်မာနိုင်ငံ 

အတွင်းရှိ    တိုင်း‌ဒေသကြီးနှင့် 

ပြည်နယ်အသီးသီးတွင်  ပဲတီစိမ်း 

ကို ဒေသမရွေး ပိုမိုတိုးချဲ့ကြိုးပမ်း 

စိုက်ပျ ိုးရန်       လိုအပ်ကြောင်း 

ရွှေဘိုမြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးဆန်းဦး 

က ဆက်လက်ပြောပြ၍သရိသည်။                          

(၂၀၆)

ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင် ပဲတီစိမ်း ၅၄၉၇ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်
လျာထားဧကပြည့်မီအောင် စိုက်ပျ ို းနိုင်ရန် ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ



လိမ္မော်သီးမှရရှိနိုင်မည့် ကျန်းမာရေးအကျ ို းကျေးဇူးများ

လိမ္မော်သီး(Orange)
လိမ္မော်ပင်သည် နိုင်ငံအများစုတွင် ငှက်ပျောပင် 

နှင့ ်ပန်းသီးပင်ပြီးနောက် အများဆုံးစိက်ုပျ ိုးကြသော 

ရှောက်မျ ိုးရင်းဝင်အပင်တစ်မျ ိုးဖြစ်ပြီး    လိမ္မော်သီး 

သည်ချ ိုသောရှောက်နွယ်ဝင်မျ ိုးရင်းမှ သီးသောအသီး 

ဖြစ်သည်။ အခွံသည် လိမ္မော်ရောင် သို့မဟုတ် အနီ 

ဘက်သန်းနေသည့ ်လမိ္မော်ရင့ရ်ောင်ဖြစ်တတ်သည်။   

အရည်ရွှမ်းပြး အနံ့အရသာနှင့ပ်ြည့စ်ုသံောလမိ္မော်သီး 

ကို  မကြိုက်သူမရှိသလောက်ဖြစ်ပြီး   ကျန်းမာရေး 

အတွက်လည်း များစွာအထောက်အကူပြုနိုင်သည်။ 

လမိ္မော်သီးတွင် ဗတီာမင်စနှီင့ ်ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင် 

ပစ္စည်းများပါဝင်သောကြောင့်     ခန္ဓာကိုယ်အတွက်   

အကျ ိုးပြုမှုများသည့်     အစားအသောက်တစ်ခုဖြစ် 

သည်။   ကယ်လိုရီပါဝင်မှုနည်းပြီး   အာဟာရဓာတ် 

အပြည့်အဝပါဝင်ပြး     သဘာဝအချ ိုဓာတ်ရရှိစေ 

နိင်ုသော သစ်သီးတစ်မျ ိုးလည်းဖြစ်သည့် လမိ္မော်သီး 

သည် အရည်ရွှမ်းပြီးမှည့်သောအခါ အနီရောင်သန်း 

သည့်အဝါရောင်ဖြစ်လာသည်။ တိုင်းရင်းဆေးကျမ်း 

များအဆိအုရ လမိ္မော်သီးသည် နွေးသောဂဏ်ုသတ္တရိှိ 

၏။ အရသာမှာ ချဉ်၊ ချ ိုဖြစ်၏။ အသည်း၊ အစာအိမ်၊ 

အဆုတ်တို့ကို ကောင်းကျ ိုးပေး၏ဟု ဆိုထားသည်။ 

လိမ္မော်သီးသည် လွန်ခဲ့သောနှစ်ပေါင်းထောင်ချ ီ

စဉ်ကစ၍       ယနေ့အချနိ်ထိ လူကြီး၊ လူငယ်မရွေး၊  

လမူျ ိုးဘာသာမရွေး နှစ်ခြိုက်စွာ စိက်ုပျ ိုးစားသုံးလျက် 

ရှိသော သစ်သီးတစ်မျ ိုးဖြစ်သည်။ အာရှတိုက်အရှေ့ 

ပိင်ုးတွင်တည်ရိှသော အနိ္ဒယိနိင်ုင ံသိုမ့ဟတ်ု တရတ်ု 

နိုင်ငံတောင်ပိုင်းနှင့် အင်ဒိုချ ိုင်းနားတို့သည် လိမ္မော် 

ပင်၏ မူလပေါက်ရောက်ရာအရပ်ဒေသဖြစ်သည်ဟု 

သိပ္ပံပညာရှင်များက ဆိုသည်။

လိမ္မော်သီး၏ အာဟာရတန်ဖိုးများ
လိမ္မော်သီးတွင် ဗီတာမင်အေ၊ ဗီတာမင်စီ၊ ဗီတာ 

မင်ဘ၊ီ ခယ်လယီမ်၊ ကယ်လ်ဆယီမ်၊ ဇင့ဓ်ာတ်၊ မီးစန်ုး 

ဓာတ်နှင့် ဆယ်လူလို့စ်တို့ပါဝင်သည်။   လိမ္မော်သီး 

အရွယ်တော်တစ်လုံးတွင် စွမ်းအင်ကယ်လ်လိုရီ ၈၀၊ 

ပိတုက်ဆီယမ် မလီီဂရမ် ၂၅၀၊ ကာဗိဟုိက်ုဒရတိ် ၁၉ 

ဂရမ်၊ ပရိုတင်း တစ်ဂရမ်နှင့်    တစ်နေ့တာအတွက် 

လိုအပ်သည့် ဗီတာမင်စီ ၁၃၀ ရာခိုင်နှုန်း၊ ဗီတာမင် 

အေ နှစ်ရာခိုင်နှုန်း၊   ကယ်လ်ဆီယမ် ခြောက် ရာခိုင် 

နှုန်းတို့ပါဝင်ပြီး သံဓာတ်နှင့် အဆီဓာတ် လုံးဝပါဝင် 

မှုမရှိပေ။ ထို့ပြင် လိမ္မော်သီးတွင် သိုင်ရာမင်၊ ရီဘို 

ဖလာဗင်၊  နယီာစင်၊ ဗတီာမင် B-6၊ ဖောလတ်ိ၊ ပင်တိ ု

သနစ်အက်စစ်၊ ဖော့စဖရတ်၊ မဂ္ဂနီဆီယမ်၊  မဂ္ဂနီးစ်၊ 

ဆယ်လီနီယမ်နှင့် ကော့ပါးဓာတ်များလည်း ပါဝင် 

သည်။ ဗီတာမင်စီ မြင့်မားစွာပါဝင်မှုကြောင့် ကိုယ်ခံ 

အားစနစ်ကိ ုတိုးတက်ကောင်းမွန်စေနိင်ုသည်အ့ပြင်  

လိမ္မော်သီးတွင် ကလိုရင်း၊ ဇီယာဇန်သင်းနှင့် ကယ်ရိ ု

တနွိုက်တို့ပါဝင်သောကြောင့် ကလိုရင်းက နှစ်ခြိုက် 

စွာအိပ်ပျော်စေကာ ကြွက်သားလှုပ်ရှားမှု၊ သင်ယူမှု 

နှင့် မှတ်ဉာဏ်စွမ်းရည်များကို ကောင်းမွန်စေသည်။

ကိယ်ုခအံားစနစ်ကိမုြင့တ်င်ပေးနိင်ုသော လမိ္မော်သီး
လမိ္မော်သီးတွင် ကိယ်ုခအံားစနစ်ကိ ုမြင့တ်င်ပေး 

နိင်ုသော ဗတီာမင်နှင့ ်သတ္တုဓာတ်များစွာပါဝင်သည်။ 

ကိယ်ုခအံားစနစ်ကိမုြင့်တင်ပေးနိင်ုသော လမိ္မော်သီး 

သည်    အအေးမိဖျားနာခြင်းကို    ကုသရန်အတွက် 

အကောင်းဆုံး  ရွေးချယ်စားသုံးပေးသင့်သည့်အသီး 

ဖြစ်သည်။    ဗီတာမင်စီ   အများအပြားပါဝင်သော 

ကြောင့် ့ကင်ဆာရောဂါနှင့ ်နှလုံးရောဂါဖြစ်ပွားမှုများ 

မှ ကာကွယ်ပေးနိုင်သည်။

ကိုယ်အလေးချနိ်ကျစေနိုင်သောလိမ္မော်သီး
လိမ္မော်သီးကိုစားပေးခြင်းဖြင့် ကိုယ်အလေးချနိ် 

တက်မလာအောင်ထန်ိးထားပေးနိင်ုပြီး အစာခြေစနစ် 

ကိ ု ကောင်းမွန်စေသောကြောင့ ်ကိယ်ုအလေးချန်ိကျ 

ချင်သူများအနေဖြင့် စားသုံးပေးသင့်သည်။

ကင်ဆာရောဂါကိ ုကာကွယ်ပေးနိင်ုသောလမိ္မော်သီး
လမိ္မော်သီးတွင် Hytochemicals များပါဝင်သော 

ကြောင့်   အရေပြားကင်ဆာ၊     အဆုတ်ကင်ဆာ၊ 

ရင်သားကင်ဆာ၊   အစာအိမ်ကင်ဆာနှင့် အူမကြီး 

ကင်ဆာဝေဒနာများကို    ကာကွယ်ပေးနိုင်သည်။ 

ထို့ကြောင့်   လိမ္မော်သီးစားပေးခြင်းသည်   ကင်ဆာ 

ရောဂါများကိ ု  ခခုကံာကွယ်ပေးနိင်ုပြီး       ကိယ်ုခန္ဓာ 

ကျန်းမာစေရန် ကာကွယ်စောင့်ရှောက်ပေးနိုင်သည့် 

အပြင်     အရေပြားကင်ဆာမဖြစ်စေရန်    ကြိုတင် 

ကာကွယ်ပေးနိုင်သည်။

ကျောက်ကပ်ရောဂါကို          ကာကွယ်ပေးနိုင်သော 
လိမ္မော်သီး

လမိ္မော်ရည်ကိ ုပုမှံန်သောက်သုံးပေးမည်ဆိပုါက 

ကျောက်ကပ်ရောဂါများကိ ုကာကွယ်ပေးနိင်ုသကဲသ့ို ့

ကျောက်ကပ်၌ ကျောက်တည်နိင်ုခြေကိလုည်း လျော ့

ကျစေနိင်ုသော်လည်း လမိ္မော်ရည်တွင် သကြားဓာတ် 

နှင့် အက်စစ်ဓာတ်များစွာပါဝင်သဖြင့် အလွန်အကျွ ံ

သောက်သုံးမည်ဆိုလျှင် သွားအပေါ်ယံကြွေလွှာကို  

ပျက်စီးစေနိင်ုသည်။ ထိုက့ြောင့ ်ကျောက်ကပ်ကျန်းမာ 

ရေးအတွက် လိမ္မော်သီးကို စားပေးသင့်သည်။

အသည်းရောဂါကို သက်သာစေနိုင်သော လိမ္မော်သီး
ဂျပန်နိုင်ငံတွင်   လုပ်ဆောင်ခဲ့သည့် လေ့လာမှု 

နှစ်ခုအရ လိမ္မော်သီးစားသုံးပေးခြင်းဖြင့် အသည်း 

ကင်ဆာဖြစ်နိုင်ခြေကို လျော့ကျစေနိုင်ပြီး အသည်း 

ရောဂါများကို သက်သာစေနိုင်သည်ဟုဆိုသည်။

ကိုလက်စထရောကျစေနိုင်သော လိမ္မော်သီး
လိမ္မော်သီးတွင်ပါဝင်သည့်          အမျှင်ဓာတ်မှာ 

ပျော်ဝင်လွယ်သည့်    အမျှင်ဓာတ်ဖြစ်သောကြောင့် 

သွေးတွင်းကိုလက်စထရော            ကျဆင်းစေရန် 

အထောက်အကပူြုပေးသည်။ ထိုက့ြောင့ ် လမိ္မော်ရည် 

သိုမ့ဟတ်ု လမိ္မော်သီးကိ ု  ပုမှံန်စားပေး၊ သောက်ပေး 

ခြင်းဖြင့် ကိုလက်စထရောကျဆင်းစေသည်။

သွေးတိုးကျစေနိုင်သော လိမ္မော်သီး
လိမ္မော်သီးတွင်ပါဝင်သည့်    Flavonoid Hes-

peridin က သွေးတိုးကျစေနိုင်ပြီး မဂ္ဂနီဆီယမ်က 

သွေးပေါင်ချနိ်ကို  ထိန်းညှိပေးသောကြောင့်  လိမ္မော် 

သီးစားပေးခြင်းဖြင့် သွေးဖိအားကို ကျဆင်းစေမည် 

ဖြစ်ပြီး နှလုံးသွေးကြောကိုကာကွယ်၍ ကောင်းကျ ိုး 

များစွာ ရရှိစေနိုင်သည်။

နှလုံးကျန်းမာစေနိုင်သော လိမ္မော်သီး
လမိ္မော်သီးတွင် ဗတီာမင်စအီပြင် ပိတုက်ဆယီမ် 

ဓာတ်ကြွယ်ဝစွာပါဝင်သောကြောင့်    နှလုံး၏လုပ် 

ဆောင်မှုများကောင်းမွန်စေရန် အထောက်အကူပြု 

ပေးသည်။ ခန္ဓာကိုယ်တွင်း၌ ပိုတက်ဆီယမ်ပမာဏ 

နည်းသွားသည့်အခါ နှလုံးခုန်မမှန်သည့်ပုံစံမျ ိုးခံစား 

ရနိုင်သည်။

ဆီးချ ိုသမားများစားပေးသင့်သော လိမ္မော်သီး
လိမ္မော်သီးတွင် အမျှင်ဓာတ်ကြွယ်ဝစွာပါဝင်ပြီး 

သွေးတွင်းသကြားဓာတ်ကို    လျော့နည်းစေသည့် 

အတွက် ဆီးချ ိုသမားများအနေဖြင့် လိမ္မော်သီးကို 

အတန်အသင့်စားသုံးပေးနိုင်သည်။ ငယ်ရွယ်သူများ 

တွင်ဖြစ်တတ်သည့်    ကိုယ်ခန္ဓာမှ   အချ ိုဓာတ်ကို 

ထိန်းညှိပေးသည့်      သရက်ရွက်မှထုတ်ပေးရမည့် 

အင်ဆူလင်ဟော်မုန်း   ထုတ်မပေးနိုင်သော အမျ ိုး 

အစား(၁) ဆီးချ ိုဝေဒနာသည်များအတွက် စားသုံး 

ပေးနိုင်သော်လည်း  အမျ ိုးအစား(၂) ဆီးချ ိုဝေဒနာ 

သည်များအနေဖြင့် ဆရာဝန်နှင့် သေချာတိုင်ပင်ပြီး 

မှသာ စားသုံးသင့်သည်။

နာတာရှည်ရောဂါများဝင်နိုင်ခြေကို လျှော့ချပေးနိုင် 
သော လိမ္မော်သီး

လမိ္မော်သီးတွင် ခန္ဓာကိယ်ုကိ ုထခိိက်ုစေနိင်ုသည့် 

ဖရီးရက်ဒီကယ်များကို       တိုက်ဖျက်ပေးနိုင်သည့် 

ဗတီာမင်စကီြွယ်ဝစွာပါဝင်သောကြောင့ ်ကင်ဆာနှင့် 

အသည်းရောဂါကဲ့သို့  နာတာရှည်ရောဂါများခံစားရ 

နိုင်ခြေကို လျော့ကျစေနိုင်သည်။

ရေဓာတ်ဖြည့်ပေးနိုင်ပြီး ဝမ်းချုပ်ခြင်းကို သက်သာ 
စေနိုင်သော လိမ္မော်သီး

လိမ္မော်သီးတွင် အမျှင်ဓာတ်ကြွယ်ဝစွာပါဝင်ပြီး 

အရည်ရွှမ်းသည့်အသီးဖြစ်သဖြင့်         ရေဓာတ်ကို 

ထိန်းထားနိုင်သည့်အပြင် အစာခြေစနစ်ကို ကောင်း 

မွန်စေရုံသာမက             အာဟာရဓာတ်စုပ်ယူမှုကို 

အားကောင်းစေသည်။ ထိုပ့ြင် အမျှင်ဓာတ်ကြွယ်ဝစွာ 

ပါဝင်သောကြောင့်            အစာခြေရည်ထွက်စေပြီး 

ဝမ်းချုပ်ခြင်းကို သက်သာစေနိုင်သည်။

အမြင်အာရုံကိုကောင်းမွန်စေနိုင်သောလိမ္မော်သီး
လမိ္မော်သီးတွင် ကာရိတုနီွိုက်ဒြပ်ပေါင်း ကြွယ်ဝ 

စွာပါဝင်သောကြောင့် အမြင်အာရုံထိခိုက်မှုမျ ိုးမဖြစ် 

စေရန် ကာကွယ်ပေးသည်။ လိမ္မော်သီးက မျက်လုံး 

နှင့်ပတ်သက်သောရောဂါများ       မဖြစ်ပွားစေရန် 

ကြိုတင်ကာကွယ်ပေးပြီး အမြင်အာရုံဝါးမှုကိုလည်း 

လျော့ကျစေနိုင်သည်။ ဗီတာမင်‌အေဓာတ် ကြွယ်ဝ 

စွာပါဝင်သော    လိမ္မော်သီးကို  စားသုံးပေးခြင်းဖြင့် 

အမြင်အာရုံကိုတိုးတက်ကောင်းမွန်စေပြး ညဘက် 

တွင်လည်း အမြင်အာရုံကို တိုးတက်စေသည်။

အသားအရေကိုလှပစေသော လိမ္မော်သီး
လိမ္မော်သီးတွင်ပါဝင်သည့်     ဗီတာမင်စီသည် 

လေထုညစ်ညမ်းမှု၊ နေရောင်ခြည်ထိတွေ့မှုကြောင့် 

အသားအရေထိခိုက်ပျက်စီးခြင်းမှ    ကာကွယ်ပေး 

သည့အ်ပြင် လမိ္မော်သီးတွင် ဆလ်ဲများထခိိက်ုပျက်စီး 

မှုကိကုာကွယ်ပေးနိင်ုသည့ ်ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ္စည်း  

တစ်ခုဖြစ်သော   ဘီတာကာရိုတင်းဓာတ်   ပါဝင်နေ 

သည်။ ဘီတာကာရိုတင်းက   အသားအရေကို ဖရီး 

ရက်ဒကီယ်များကြောင့် ထခိိက်ုပျက်စီးမှုမှကာကွယ် 

ပေးသကဲသ့ို ့အရွယ်မတိင်ုမ ီအိမုင်းရင့ရ်ော်မှုမဖြစ်စေ 

ရန်လည်း ကာကွယ်ပေးရုံသာမက အသားအရေကို 

ပြုပြင်ပေးပြီး ဖြူဝင်းလှပစေနိုင်သည်။ အရေပြားရှိ  

အဆီပိုများကို ဖယ်ရှားပေးနိုင်ပြီး ပရိုတင်းဓာတ်ရရှိ 

စေရန် ပြုလပ်ုပေးနိင်ုသောကြောင့ ်လတ်ဆတ်သော 

လိမ္မော်သီးကို   စားသုံးပေးသင့်သည်။    လိမ္မော်သီး 

စားသုံးပေးခြင်းဖြင့ ်အိမုင်းရင့ရ်ော်မှုကိ ုခခုကံာကွယ် 

ပေးနိုင်ပြီး ခန္ဓာကိုယ်အတွင်း လုပ်ငန်းဆောင်တာ 

များကိ ုကောင်းမွန်စေကာ ဆလ်ဲအသစ်များအစားထိုး 

ဖြစ်ပေါ်မှုကိုလည်း အားဖြည့်ပေးနိုင်သည်။

သတိထားရမည့်အချက်များ
နှလုံးရောဂါဆေးတစ်မျ ိုးဖြစ်သော Beta-block-

er သောက်သုံးနေရသူများအနေဖြင့် လိမ္မော်သီးကို 

ပမာဏအများအပြား             မစားသုံးသင့်သကဲ့သို့ 

လိမ္မော်သီးတွင်   ပိုတက်ဆီယမ်ဓာတ်  များစွာပါဝင် 

သောကြောင့် သွေးတွင်း၌  ပိုတက်ဆီယမ်များသည့် 

အခါတွင် ကျောက်ကပ်က ခန္ဓာကိုယ်အတွက် မလို 

အပ်သည့ပ်ိတုက်ဆီယမ်များကိ ုဖယ်ထတ်ုခြင်းမလပ်ု 

နိုင်သောကြောင့် ကျောက်ကပ်ရောဂါရှိသူများအနေ 

ဖြင့်လည်း   အများကြီးမစားသုံးသင့်ပေ။    Gastro-

Esophageal Reflux Disease (GERD) ရှိသူများ 

အနေဖြင့်   လိမ္မော်သီးအများအပြား   စားသုံးမိပါက 

ရင်ပူခြင်းနှင့် ပျ ို့အန်ခြင်းများဖြစ်ပွားနိုင်သည်။

အချုပ်အားဖြင့်       ကယ်လိုရီပါဝင်မှုနည်းပါးပြီး 

အာဟာရဓာတ်အပြည့အ်ဝပါဝင်သည့ ်သဘာဝအချ ို 

ဓာတ်ရရှိစေနိုင်သော  ဆိုးကျ ိုးနည်းပြီး ကောင်းကျ ိုး 

အလွန်များသည့်လိမ္မော်သီးကို   အသက်ကြီး၊ ငယ် 

မရွေးစားသုံးသင့်ပြီး   အထူးသဖြင့် သွေးတိုးရောဂါ 

ရိှသ၊ူ ကင်ဆာရောဂါရိှသ၊ူ လှပချင်သ၊ူ အစာမကြေသ၊ူ 

နာတာရှည်လေပြွန်ရောင်သူ၊ ချောင်းဆိုး၍ လေပြွန် 

ရောင်နေသူများနှင့် နှလုံးသွေးကြောရောဂါရှိသူများ  

အနေဖြင့် လိမ္မော်သီးကို မကြာခဏစားပေးခြင်းဖြင့် 

လမိ္မော်သီး၏ ကျန်းမာရေးကောင်းကျ ိုးများကိ ုရရိှနိင်ု 

ပါကြောင်း ရေးသားလိုက်ရပါသည်။

စာမျက်နှာ  ၄	 ၃-၅-၂၀၂၅

ဒေါက်တာလပြည့်ခင်

Ð  လိမ္မော်သီးတွင်  ဗီတာမင်စီနှင့်  ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ္စည်းများ 
ပါဝင်သောကြောင့်  ခန္ဓာကိယ်ုအတွက် အကျ ိုးပြုမှုများသည့ ် အစား 
အသောက်တစ်ခုဖြစ်သည်။ ကယ်လိရုပီါဝင်မှုနည်းပြီး အာဟာရဓာတ်  
အပြည့်အဝပါဝင်ပြီး   သဘာဝအချ ိုဓာတ်ရရှိစေနိုင်သော   သစ်သီး 
တစ်မျ ို းလည်းဖြစ်သည့်  လိမ္မော်သီးသည်  အရည်ရွှမ်းပြီးမှည့်သော 
အခါ အနီရောင်သန်းသည့် အဝါရောင်ဖြစ်လာသည်။ တိုင်းရင်းဆေး 
ကျမ်းများအဆိုအရ   လိမ္မော်သီးသည်   နွေးသောဂုဏ်သတ္တိရှိ၏။ 
အရသာမှာ ချဉ်၊ ချ ို ဖြစ်၏။  အသည်း၊ အစာအိမ်၊ အဆုတ်တို့ကို 
ကောင်းကျ ို းပေး၏ဟု ဆိုထားသည်။ Ð



၃-၅-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၅

“လက်နက်ကုိင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသမူျားအနေဖြင့ ်၎င်းတို ့ အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိင်ုနေသည့မ်ြို့ရွာများ၌  တပ်မတော်၏တန်ပြန်ထိုးစစ်ဆင်မှုများကုိ ကာကွယ်ရန်အတွက် ပြည်သတူို၏့ 

နေအိမ်အဆောက်အအုံများ၊ အရပ်ဘက်အုပ်ချုပ်မှုဆိုင်ရာအဆောက်အအုံများကို အသုံးပြုခြင်း၊ အပြစ်မဲ့ပြည်သူလူထုကို လူသားတံတိုင်းအဖြစ်အသုံးပြုနိုင်ရေး ယာယီနေရပ်စွန့်ခွာနေရသူ 

များကိ ုပြန်လည်နေထိင်ုရန်ဆဲွဆောင်စည်းရုံးခြင်း၊ အတင်းအဓမ္မလသူစ်စုဆောင်းခြင်းများကုိလပ်ုဆောင်လျက်ရိှကြောင်း၊ တပ်မတော်အနေဖြင့ ်နိင်ုငတံော်၏ အချုပ်အခြာအာဏာကုိ မဖြစ်မနေ 

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး အဆိုပါလက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ သတင်းရရှိမှုနှင့် အခြေအနေအရပ်ရပ်အပေါ်မူတည်၍ လိုအပ်သလိုတုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်သဖြင့်  ၎င်းတို့အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိုင်လျက်ရှိသည့်   မြို့ရွာများရှိပြည်သူများအနေဖြင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့်   ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက်  သတိပြုကြရန် 

လိုအပ်ကြောင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရက်တွင် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် ရှမ်းပြည်နယ် အစိုးရအဖဲွ့ဝင်များ၊ ပြည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားပြောကြားသည့် အမှာစကားမှကောက်နုတ်ချက် ) 

လက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့် 
ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက် သတိပြုကြရန်လိုအပ်

	 -	မြ န်မာမှန်လျှင်
		  သူ့ဆန်သူ့ဟင်း သူ့ထမင်း၌
		  ခံတွင်းမမြိန် မတင်းတိမ်ဘဲ
		  စည်းစိမ်လောဘ မတက်ကြလည်း
		  နှိမ့်ချပြစ်မှား သူတစ်ပါးက
		  တရားမဲ့ကင်း တို့ပြည်တွင်းသို့
		  ချင်းနင်းကျူးကျော် ရန်စသော်မူ
		မြေပေ  ါ်တစ်လက်မ ခြေမချအောင်
		  တက်ကြွချေမှုန်း တိုက်ထုတ်ပေအံ့။

	 -	မြ န်မာမှန်လျှင်
		  သူ့ကန်သူ့ကျောင်း သူ့ချောင်းသူ့ရေ
		  သူ့ဌာနေနှင့် သူ့ဆွေမျ ိုးကြောင်း
		  မကောင်းမဆို ဝန်တိုကင်းမဲ့
		  မကဲ့ရဲ့လည်း ချ ိုးဖဲ့ပြစ်တင်
		  အဆိုးမြင်ဖြင့်
		  ဉာဏ်ဆင်နှုတ်ခွန်း တို့ကိုညွှန်းသော်
		  တစ်ခွန်းမခံ တို့တွန်းလှန်၍
		တေ  ာ်လှန်ရေးတွက် တို့ချေဖျက်အံ့။

	 -	 ဤရေဤမြေ တို့ဌာနေတည့်
		  ဤမြေမှာဖွား တို့သွေးသားတည့်
		  စကားလည်းတည် ရဲသွေးနီလျက်
		  ဤမြေအတွက် တို့အသက်ကို
		  ရက်ရက်မရွံ့ ပေးဆပ်ဝံ့၏
		  စွန့်လွှတ်စွန့်စား မြန်ပြည်သားတို့
		  ဝင့်ကြွားစွမ်းဆောင် သတ္တိပြောင်သော်
		အေ  ာင်တိတ်အောင်ဟိတ် အောင်နိမိတ်ဖြင့်
		အေ  ာင်ရိပ်ဝေစည် ငါတို့ပြည်။
		  သူ့ကျွန်ဘယ်တော့ မဖြစ်ပြီ။
		  မျ ိုးချစ်မြန်မာ ပီရမည်။     ။

မြင်းမူမောင်နိုင်မိုး

မြန်မာ

ဝါးခယ်မမြို့နယ်၌ အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းအထောက်အကူပြု ပန်းရန်သင်တန်းဖွင့်
ဝါးခယ်မ မေ ၂

   ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြောင်းမြခရိင်ု     ဝါးခယမ်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက   ကျေးလက်နေ 

လူငယ်များ   အလုပ်အကိုင်အခွင့် 

အလမ်းရရှိပြီး     မိသားစုဝင်ငွေ 

တုိးပွားလာစေရန်အတွက် အသက် 

မွေးဝမ်းကျောင်းအထောက်အကူ 

ပြု ပန်းရန်သင်တန်းဖွင့်ပဲွကိ ုမေ ၁ 

ရက်   နနံက်ပိင်ုးက    အဆိပုါဦးစီး 

ဌာန အစည်းအဝေးခန်းမ၌ ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ    ဝါးခယ်မမြို့နယ် 

စီမံအုပ်ချုပ်ရေးအဖွဲ့          ဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးစွမ်းထက်က သင်တန်းဖွင့်အမှာ 

စကားပြောကြားပြီး     ဝါးခယ်မ 

မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး           ဦးနေဇော်ထက်က 

ပန်းရန်    သင်တန်းဖွင့်လှစ်ရခြင်း 

နှင့်ပတ်သက်၍    ရှင်းလင်းပြော 

ကြားခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍      မြို့နယ်စီမံ 

အုပ်ချုပ်ရေးအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌနှင့်တာဝန် 

ရိှသမူျားက သင်တန်းတွင်အသုံးပြု 

မည့ ်သင်ထောက်ကပူစ္စည်းများကိ ု

သင်တန်းသားများထံသို့ ပေးအပ် 

ပြီး စုပေါင်းမှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံ 

ရိုက်ကူးခဲ့သည်။

အဆိုပါသင်တန်းကို ကျွမ်းကျင် 

နည်းပြဆရာများက စာတွေ လက် 

တွေ့ဖြင့် မေ ၁ ရက်မှ ၁၅ ရက်ထိ 

၁၅ ရက်ကြာ အခမဲ့သင်ကြားပို့ချ 

သွားမည်ဖြစ်ပြီး ဝါးခယ်မမြို့နယ် 

အတွင်းရိှ ကျေးရွာများမှ သင်တန်း 

သား ဦးရေ ၂၀  တက်ရောက်ကြ 

ကြောင်း   ဝါးခယ်မမြို့နယ်  ကျေး 

လက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။     အိပိုးပိုး

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံဗိုလ်ကိတ်ပဲ ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

မြောင်းမြ မေ ၂

     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြောင်းမြခရိုင်  မြောင်းမြမြို့နယ် 

တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

က  စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော ဗိုလ်ကိတ်ပဲ 

ဧကအားလုံး     ရာနှုန်းပြည့်ရိတ် 

သမ်ိးပြးစီးပြဖြစ်ပြီး တစ်ဧကလျှင် 

၁၈ ဒသမ ၁၅ တင်း     ထွက်ရှိခဲ့ 

ကြောင်း မြောင်းမြခရိုင် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။ 

ဆောင်းသီးနှံ စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင် ဗိလ်ုကတ်ိပ ဲ 

၄၇၁၈ ဧက လျာထားစိက်ုပျ ိုးခဲပ့ြီး 

အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးခဲ့သော ဗိုလ်ကိတ် 

ပဲများကို ပြန်လည်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ 

ယနေ့တွင်    ဗိုလ်ကိတ်ပဲ    ဧက 

အားလုံး     ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

"ဆောင်းသီးနှံ စိုက်ပျ ိုးရာသီ 

မှာ    ဗိုလ်ကိတ်ပဲ ၄၇၁၈ ဧကထိ 

လျာထားစိုက်ပျ ိုးခဲ့ပါတယ်။ ဗိုလ် 

ကိတ်ပဲ   မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေ 

ကို    ရွေးချယ်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ပါတယ်။ 

စိုက်ပျ ိုးရေး        ဦးစီးဌာနအနေနဲ့ 

ဆောင်းသီးနှံတွေ အခက်အခဲမရှိ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့၊     ပိုးမွှားအန္တရာယ် 

ကင်းရှင်းစေဖို့နဲ့        အထွက်နှုန်း 

ကောင်းစေဖို့   ဒေသခံတောင်သူ 

တွေနဲ့    ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခဲ့ပါ 

တယ်။     ဓာတ်မြေဩဇာတွေ၊ 

ပိုးသတ်ဆေးတွေကို   စနစ်တကျ 

သုံးစွဲတတ်စေဖို့    နည်းပညာပေး 

လုပ်ငန်းတွေကို ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ 

ပါတယ်"ဟု  မြောင်းမြခရိုင် စိုက် 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်က ပြောပြသည်။ 

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင် ဆောင်း 

သီးနှံဗိုလ်ကိတ်ပဲများ    လျာထား 

ဧကအတိုင်း  အခက်အခဲမရှိစနစ် 

တကျစိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန် စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနက ဒေသခတံောင်သမူျား 

စိက်ုပျ ိုးရေး အလေအ့ကျင့က်ောင်း 

များသရှိပိြီး သီးနှမံျားအထွက်နှုန်း 

နှင့် အရည်အသွေးကောင်းမွန်စေ 

ရေး၊ ပိုးမွှားရောဂါကင်းရှင်းစေရေး 

လုပ်ငန်းများကို          စိုက်ခင်းထိ 

ကွင်းဆင်းပြီး တောင်သအူသပိညာ 

ပေးလုပ်ငန်းများကို   ပို့ချဆောင် 

ရွက်ပေးနေကြောင်း သိရသည်။ 

ဗိုလ်ကိတ်ပဲကို   အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်အောင်        စိက်ုပျ ိုးနိင်ု 

ပါက ဒေသတွင်းစားသုံးမှု ဖလူုနံိင်ု 

မည့်အပြင် ပိုလျှမံှုကို ရောင်းချနိုင် 

သဖြင့်   ဝင်ငွေရရှိပြီး လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ   ပိုမိုဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာ 

နိုင်မည်ဖြစ်ရာ     ဗိုလ်ကိတ်ပဲကို 

တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး ကြိုးပမ်းကြ 

ရမည်ဖြစ်ကြောင်း   ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်က          ပြောပြ၍ 

သိရသည်။         ကျော်ကျော်လင်း



စာမျက်နှာ ၆	 ၃-၅-၂၀၂၅

အမေရိကန်နိုင်ငံတစ်ဝန်း၌ မေဒေးနေ့ဆန္ဒပြပွဲများဖြစ်ပွား

သြစတြေးလျနိုင်ငံ၌ ကုန်တင်ယာဉ်တစ်စီးပေါ်မှ ကျကျန်ခဲ့သော
 သတ္တုစများကြောင့် ယာဉ်အစီးရေ ၃၀၀ ကျော် ပျက်စီးခဲ့ရ

ပါကစ္စတန်အစိုးရက လေပိုင်နက်ပိတ်ထားမှုကြောင့် အဲအင်ဒီးယား
 လေကြောင်းလိုင်းအနေဖြင့် အမေရိကန်ဒေါ်လာ သန်း ၆၀၀ နီးပါး ဆုံးရှုံးမှုရှိနိုင်

     နယူးယောက် မေ ၂
အမေရိကန်   နိုင်ငံတစ်ဝန်း၌  

မေ ၁ ရက်က မေဒေးနေ့ဆန္ဒပြပွဲ 
များဖြစ်ပွားခဲ့ရာ    ကျောင်းဆရာ 
များ၊ ရှေ့နေများ၊ နိုင်ငံရေးသမား 
များအပါအဝင် လူထောင်ပေါင်း 

များစွာပါဝင်ခဲ့ကြကြောင်း     သိ 
ရသည်။

မေဒေးနေ့       ဆန္ဒပြပဲွများတွင်  
ဆန္ဒပြသမားများက အမေရိကန် 
သမ္မတ  ဒေါ်နယ်ထရန့်၏  မူဝါဒ 
များကို      ဝေဖန်ကန့်ကွက်ခဲ့ကြ 

ကြောင်း အမေရိကန်မီဒီယာများ 
က သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

မေဒေးနေ့ဆန္ဒပြပွဲများသည် 
ဝါရှင်တန်၊ ဒင်ဗား၊ လော့စ်အိန်ဂျလိစ်၊ 
နယူးယောက်၊  ဖီလာဒယ်ဖီးယား 
နှင့် ဖီးနစ်အပါအဝင် အမေရိကန် 

မြို့ကြီး        အများအပြားတွင် 
ပေါ်ပေါက်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ယခုနှစ်   မေဒေးနေ့  ဆန္ဒပြပွဲ 
များတွင်     ပြည်သူထောင်ပေါင်း 
များစွာတို ့ပါဝင်ကြဖယ်ရိှရာ အမေ 
ရိကန်နိုင်ငံ   သမိုင်းတစ်လျောက် 
အကြီးမားဆုံး မေဒေးနေ့ဆန္ဒပြပွဲ 
ဖြစ်လာနိုင်ကြောင်း ပွစဲစီဉ်သူများ 
က မျှော်လင့်ထားသည်။

မေဒေးနေ့     ဆန္ဒပြပွဲများကို 
အလုပ်သမားသမဂ္ဂ ဦးရေ ၂၀၀ 
ကျော်နှင့ ်       လဝူင်မှုအခွင့အ်ရေး 
အကျ ိုးဆောင်များက        စစီဉ်ခဲက့ြ 
ခြင်းဖြစ်သည်။

သမ္မတဒေါ်နယ်ထရန့် အစိုးရ 
အနေဖြင့် လူချမ်းသာများ၏ အကျ ိုး 
စီးပွားကို    ဦးစားပေးနေကြောင်း 
မေဒေးနေ့     ဆန္ဒပြသမားများက 
ဝေဖန်ခဲ့ကြကြောင်း သိရသည်။

Ref : Xinhua 

                      Trs : KKO

ဆစ်ဒနီ မေ ၂
သြစတြေးလျနိုင်ငံ၏     ယာဉ် 

အသွားအလာအများဆုံး    အဝေးပြေး 
ကားလမ်းတစ်ခု၌     မေ ၁ ရကက် 
ကုန်တင်ယာဉ်တစ်စီးပေါ်မှ    သတ္တုစ 
များ   ပြုတ်ကျခဲ့ရာ   မော်တော်ယာဉ် 
အများအပြား     ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့ရ 
ကြောင်း သိရသည်။

အဆုိပါဖြစ်စဉ်သည်      နယူး 
ဆောက်သ်ဝေးလ်ပြည်နယ်   အမ်-၁ 
ပစိဖိတ်         အဝေးပြေးလမ်းပေါ်၌    
ဖြစ်ပွားခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အဆိပုါဖြစ်စဉ်အတွင်း   ကန်ုတင် 
ယာဉ်ပေါ်မှ စုစုပေါင်း အလေးချနိ ် 
ကီလိုဂရမ်  ၇၅၀ ထိရှိနိုင်မည့် သတ္တု 
စများမှာ အဝေးပြေးလမ်းတစ်လျှောက် 
ကီလိုမီတာ ၃၀ ထိ   ကျရောက်ပြန့် 
ကျဲနေခဲ့ကြောင်း    နယူးဆောက်သ် 
ဝေးလ်ပြည်နယ်ရဲတပ်ဖွဲ့က   သတင်း 
ထုတ်ပြန်ထားသည်။

အဝေးပြေးလမ်းပေါ် ကျကျန်ခဲ့ 
သော သတ္တုစများကြောင့် မော်တော် 
ယာဉ်အစီးရေ    ၃၀၀ ကျော်၏ ကား 
တာယာများ  ပျက်စီးခဲ့ရကြောင်း သိ 
ရသည်။

ထို့ပြင်        အဆိုပါသတ္တုစများ 
ကြောင့် အမ်-၁ ပစိဖိတ် အဝေးပြေး 
လမ်းတစ်လျှောက်   ယာဉ်သွားယာဉ် 
လာများ ကမောက်ကမဖြစ်ခဲ့ရသည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင် သြစတြေးလျ 

တာဝန်ရှိသူများက အမ်-၁ ပစိဖိတ် 
အဝေးပြေးလမ်းပေါ်ရှိ သတ္တုစများကို 
ရှင်းလင်းနေရဆဲဖြစ်ကြောင်း      သိ 
ရသည်။                    Ref : Xinhua 

                      Trs : KKO

ဒေလီ မေ ၂
အနိ္ဒယိလေကြောင်းလိင်ုး ခရီး 

သည်တင်လေယာဉ်များ  ပါကစ္စ 
တန်လေပိုင်နက်    ဝင်ရောက်ခွင့် 
တစ်နှစ်ထိ ပိတ်ပင်ခံထားရပါက 
အအဲင်ဒီးယား     လေကြောင်းလိင်ုး 

အနေဖြင့်      တစ်နှစ်လုံးအတွက်    
အမေရိကန်ဒေါ်လာ     သန်း ၆၀၀ 
နီးပါး    အဆုံးအရှုံးရှိနိုင်ကြောင်း 
ယနေ့သတင်းများတွင်     ဖော်ပြ 
ထားသည်။

အိန္ဒိယနိုင်ငံ ဂျမူးနှင့် ကတ်ရှ် 

မီးယားဒေသ၌ ဧပြီ ၂၂ ရက်တွင် 
ဖြစ်ပွားခဲ့သည့်          အကြမ်းဖက် 
တိက်ုခိက်ုမှုတစ်ရပ်ကိ ုအကြောင်း 
ပြု၍   အနိ္ဒယိနိင်ုငကံ   ပါကစ္စတန် 
နိုင်ငံအပေါ်         သံတမန်ရေးအရ 
အရေးယူမှုများ ပြုလုပ်ခဲ့သည်။

အနိ္ဒယိအစိုးရ၏ သတံမန်ရေး 
အရ အရေးယမူှုများကိ ုပါကစ္စတန် 
နိုင်ငံကလည်း  အိန္ဒိယခရီးသည် 
တင်လေယာဉ်များ      ပါကစ္စတန် 
လေပိုင်နက်           အသုံးပြုခွင့်ကို  
ပိတ်ပင်ခြင်းဖြင့်  ပြန်လည်တုံ့ပြန် 
ခဲ့သည်။

ပါကစ္စတန်အစိုးရက လေပိုင် 
နက်ကို   တစ်နှစ်ကြာ    ပိတ်ထား 
ခဲ့ပါက   မိမိတို့အနေဖြင့် လုပ်ငန်း 
လည်ပတ်နိုင်ရေးအတွက် ရူပီးငွေ 
ဘလီယီ ံ၅၀ ကျော်     (အမေရကိန် 
ဒေါ်လာ ၅၉၁ သန်း) ထိ အသုံး 
စရိတ် ထပတုိးရနုိင်ကြောင်း အဲအင် 

ဒီးယား          လေကြောင်းလိုင်းမှ 
တာဝန်ရှိသူများက       ပြောကြား 
ထားသည်။

ပါကစ္စတန်နိုင်ငံက ဝေဟင် 
ပုိင်နက်ပိတ်ထားမှုကြောင့် အိန္ဒယိ 
လေကြောင်းလိုင်းများမှာ လောင် 
စာဆီကုန်ကျစရိတ်      မြင့်တက် 
လာမှု၊ ခရီးစဉ်များရှည်လျားလာမှု 
ပြဿနာများနှင့် ရင်ဆုိင်နေရသည်။

ဧပြီ ၂၂ ရက်က လူပေါင်း ၂၆ ဦး 
သေဆုံးခဲ့ရသော    ကတ်ရှ်မီးယား 
ဒေသ     အကြမ်းဖက်တိုက်ခိုက်မှု 
တွင်         ပါကစ္စတန်နိုင်ငံသား 
များ ပါဝင်ပတ်သက်နေကြောငး် 
အိန္ဒယိအစိုးရက      စွပ်စွဲထားရာ 
အိန္ဒိယနှင့် ပါကစ္စတန်    နှစ်နိုင်ငံ 
ဆက်ဆရံေး       တင်းမာခဲက့ြောင်း 
သိရသည်။             

Ref : Xinhua 
                      Trs : KKO

ဗော်လ်ဂိုဂရက်ကို အမည်ပြောင်းရန်ဆုံးဖြတ်ရေးမှာ 
မြို့သူ မြို့သားများတာဝန်ဖြစ်ကြောင်း သမ္မတပူတင်ပြောကြား

   မော်စကို  မေ  ၂

ဗော်လ်ဂိုဂရက်မြို့ကို စတာ 

လင်ဂရက်မြို့အဖြစ် အမည်ပြောင်း 

လဲရန် သင့်မသင့် ဆုံးဖြတ်ရေးမှာ 

ဗော်လ်ဂိုဂရက်မြို့နေပြည်သူများ 

၏ တာဝန်ဖြစ်ကြောင်း ရုရှားသမ္မတ  

ပူတင်က မေ ၁ ရက်တွင် ပြောကြား  

ခဲ့သည်။

စတာလင်ဂရက်သည် ဒတုယိ 

ကမ္ဘာစစ်အတွင်း အပြင်းထန်ဆုံး 

တုိက်ပဲွဖြစ်ပွားခ့ဲရာမြို့ဖြစ်ပြီး စတာ  

လင်ဂရက်တိုက်ပွဲတွင် ဆိုဗီယက် 

တပ်နတီော်က နာဇဂီျာမနတီပ်များ 

ကို အောင်ပွဲခံခဲ့သည်။

သို့ရာတွင် ဆိုဗီယက်အစိုးရ 

သည် ၁၉၆၁ ခုနှစ်တွင် စတာလင် 

ဂရက်မြို့ကို    ဗော်လ်ဂိုဂရက်မြို့ 

အဖြစ် အမည်ပြောင်းလဲခဲ့သည်။

ရုရှားသမ္မတပူတင်သည် မဟာ  

မျ ိုးချစ်စစ်ပွဲကြီးပြီးဆုံးခဲ့မှု နှစ် ၈၀  

ပြည့ ်အထမ်ိးအမှတ်အဖြစ် ဗော်လ် 

ဂိုဂရက် နိုင်ငံတကာလေဆိပ်ကို 

စတာလင်ဂရက်  လေဆိပ်အဖြစ် 

အမည်ပြောင်းထားသော အမိန့်ဒီ 

ကရတီစ်ရပ်ကိ ုပြီးခဲသ့ည့ရ်က်ပိင်ုး 

အတွင်းကပင် လက်မှတ်ရေးထိုး 

ခဲ့သည်။

သို့ရာတွင် ဗော်လ်ဂိုဂရက်မြို့ 

အား စတာလင်ဂရက်မြို့အဖြစ် 

အမည်ပြောင်းလဲရန် သင့် မသင့် 

ဆုံးဖြတ်ရေးမှာ ဗော်လ်ဂိုဂရက် 

မြို့သူ မြို့သားများ၏ ဆန္ဒအပေါ် 

မူတည်ကြောင်း သမ္မတပူတင်က 

ပြောကြားထားသည်။

၁၉၄၁-၁၉၄၅ ဒုတိယကမ္ဘာစစ်  

ကိ ုရရှုားနိင်ုငကံ မဟာမျ ိုးချစ်စစ်ပဲွ 

ကြီးဟူ၍ ညွှန်းဆိုလေရှိကြောင်း 

သိရသည်။

	                     Ref : RT  

                           Trs : KKO

အမေရိကန်သမ္မတဒေါ်နယ်ထရန့် အမျ ို းသား
လုံခြုံ ရေးအကြံပေးနေရာ အပြောင်းအလဲပြုလုပ်

 နယူးယောက်  မေ  ၂
အမေရိကန်သမ္မတ  ဒေါ်နယ် 

ထရန့်သည် အမျ ိုးသားလုံခြုံရေး 
အကြံပေး    မိုက်ခ်ဝေါ့ဇ်ကို မေ ၁ 
ရက်တွင် ရာထူးနေရာမှဖယ်ရှား၍ 
နိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီး မာကိရုဘူယီိ ု
အား ယာယီအမျ ိုးသားလုံခြုံရေး 
အကြံပေးအဖြစ်   အမည်စာရငး် 
တင်သွင်းထားကြောင်း သိရသည်။

မိုက်ခ်ဝေါ့ဇ်အား အမျ ိုးသားလုံ 
ခြုံရေးအကြပံေးနေရာမှဖယ်ရှား၍ 
နိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီး မာကိရုဘူယီိ ု
အား အမည်စာရငး်ပေးသွငး်ထား 
မှုသည်     သမ္မတရာထူးရယူခဲ့ပြီး 
နောက်ပိုင်း            သမ္မတဒေါ်နယ် 
ထရန့်ပြုလုပ်ခဲ့သည့်    ပထမဆုံး 
ထပ်ိတန်းရာထူး    အပြောင်းအလ ဲ
ဖြစ်သည်။

မိမိအနေဖြင့် အမျ ိုးသားလုံခြုံ 
ရေးအကြံပေး မုိက်ခ်ဝေါ့ဇ်ကုိ ကုလ  
သမဂ္ဂဆုိင်ရာ အမေရိကန်သံအမတ်  
ကြီးအဖြစ်တာဝန်ပေးရန် ရည်ရွယ်  

ထားကြောင်း သမ္မတဒေါ်နယ်ထရန့်   
က မေ ၁ ရက်တွင် ထတ်ုဖော်ပြော 
ကြားထားသည်။

သမ္မတဒေါ်နယ်ထရန့်၏  ဆုံး 
ဖြတ်ချက်ကြောင့်  နိုင်ငံခြားရေး 
ဝန်ကြီး မာကိုရူဘီယိုသည် ၁၉၇၀ 
ပြည့်နှစ်ကာလအတွင်း အမေရိကန်  
နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး ဟင်နရီကစ် 
ဆင်းဂျားနောက်ပိင်ုး နိင်ုငခံြားရေး 
ဝန်ကြီးရာထူးနှင့ ်  အမျ ိုးသားလုခံြုံ 
ရေးအကြံပေး  ရာထူးနှစ်မျ ိုးစလုံး 
ကိ ုတစ်ချန်ိတည်းရယထူားရသည့် 
ပထမဆံုးသော အမေရိကန်နုိင်ငံရေး  
သမားဖြစ်လာခဲ့သည်။

အမျ ိုးသားလုံခြုံရေးအကြံပေး 
ရာထူးသည် ဩဇာကြီးမားသည့် 
ရာထူးဖြစ်သော်လည်း ၎င်းရာထူး 
အတွက် အမေရကိန်အထက်လွှတ် 
တော်၏ အတည်ပြုချက်မလိုအပ်  
ကြောင်း သိရသည်။

                      Ref : Xinhua 
                      Trs : KKO



၃-၅-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
ကမ ္ဘာတစ်ဝန်းနှလုံးရောဂါကြောင့် သေဆုံးမှု

ထောင်ပေါင်းများစွာက ပလတ်စတစ်နှင့်ဆက်စပ်နေ 

သွေးတွင်းသကြားဓာတ်ပါဝင်မှု မြင့်မားနေသူ
ဆယ်ကျော်သက်များ နှလုံးခုန်ရပ်တန့်နိုင်ခြေမြင့်မား

‌နယူးယောက် မေ ၂

ရေသန့်ဘူးများ၊ အစားအသောက်‌ 

ထုပ်ပိုးပစ္စည်းများနှင့်   အရုပ်များ 

စသည့ ်    ပလတ်စတစ်ပစ္စည်းများ 

သည်     ကမ္ဘာတစ်ဝန်း    နှစ်စဉ်     

နှလုံးရောဂါကြောင့်   သေဆုံးမှု 

ထောင်ပေါင်းများစွာနှင့် ဆက်စပ် 

နေကြောင်း ‌မေ ၁ ရက်    သတင်း 

များအရ သိရသည်။

‌အမေရိကန်   သုတေသနပညာ 

ရှင်များ၏   လေလ့ာတွေ့ရိှချက်အရ 

၂၀၁၈ ခုနှစ်အတွင်း   နှလုံးရောဂါ 

ကြောင့် ကမ္ဘာတစ်ဝန်း  သေဆုံးမှု 

စုစုပေါင်း၏    ၁၄   ရာခိုင်နှုန်း 

တစ်နည်းအားဖြင့်   နှလုံးရောဂါ 

ကြောင့် သေဆုံးမှု ၃၆၈၇၆၄ မှုမှာ 

ပလတ်စတစ်များနှင့ပ်တ်သက်နေ   

ကြောင်း သိရသည်။

‌၂၀၁၈ ခုနှစ်အတွင်း   ပလတ် 

စတစ်များနှင့်  ဆက်စပ်နေသည့် 

သေဆုံးမှု စုစုပေါင်း၏ ၇၅ ရာခိုင် 

နှုန်းမှာ အာရှ၊ အရှေ့အလယ်ပိုင်း 

နှင့်  ပစိဖိတ်ဒေသတွင်း  နိုင်ငံများ 

အပါအဝင်    ဖွံ့ဖြိုးဆဲနိုင်ငံများ၌ 

ရှိခဲ့ကြခြင်းဖြစ်သည်။ 

ပလတ်စတစ်တွင်  ပါဝင်သည့် 

ဓာတပုစ္စည်းတစ်မျ ိုးကြောင့ ်နှလုံး 

သွေးကြောများ   ရောင်ရမ်းလာ 

တတ်ရာ ရိှရင်းစဲွနှလုံးပြဿနာများ 

ပိုမိုဆိုးလာတတ်ပြီး    အသက်ဆုံး 

ပါးနိုင်ကြောင်း၊   ‌ပလတ်စတစ် 

ပစ္စည်းများ    ပျော့ပျောင်းစေရေး 

အတွက်  အသုံးပြုသည့ ်  Phthal-

ates ဓာတပုစ္စည်းသည်   လေဖြတ် 

ခြင်း၊   ကင်ဆာရောဂါများ၊ အဝ 

လွန်မှု၊   ရောင်ရမ်းခြင်း    စသည့် 

ကျန်းမာရေး     ပြဿနာများနှင့် 

ဆက်စပ်နေတတ်ကြောင်း အမေ 

ရိကန်    သုတေသနပညာရှင်များ 

က ပြောကြားသည်။

‌Ref : Sputnik News
                 Trs : KKO

‌ဟယ်လ်ဆင်ကီး မေ ၂

‌သွေးတွင်းသကြားဓာတ်ပါဝင် 

မှုမြင့်မားနေသော     ဆယ်ကျော်   

သက်များသည် နှလုံးခန်ုရပ်တန့်မှု     

ပြဿနာနှင့်  ရင်ဆိင်ုရနိင်ုခြေ မြင့် 

မားနေကြောင်း       သတုေသနပညာ        

ရှင်များ၏ အဆိုကိကုိုးကား၍  မေ   

၁  ရက်သတင်းများအရ သရိသည်။ 

ဖင်လန်နိုင်ငံ     အရှေ့ဖင်လန် 

တက္ကသိုလ်မှ သိပ္ပံပညာရှင်များ၏ 

အဆိအုရ      သွေးအတွင်းသကြား 

ဓာတ်ပါဝင်မှု    မြင့်မားနေသော 

ဆယ်ကျော်သက်များ၌      နှလုံး 

အရွယ်အစား   ကြီးမားလာနိင်ုခြေ 

သိသိသာသာ    မြင့်မားနေတတ်  

ပြီး ၎င်းပြဿနာကြောင့်   နှလုံး၏ 

သွေးများကို    ညှစ်ထုတ်နိုင်စွမ်း 

အားနည်းသွားတတ်ပြီး   နှလုံးခုန် 

ရုတ်တရက်   ရပ်နိုင်ခြေလည်း   

မြင့မ်ားလာနုိင်ကြောင်း သိရသည်။

အစာမစားထားချနိ်    သွေး 

တွင်း သကြားဓာတ်ပါဝင်မှု အဆင့် 

သည်  သွေးတစ်လီတာလျှင်  ၅ 

ဒသမ ၆  မလီမီိုးလ်ထ ိ    ရိှနေတတ် 

သည့ ်  ဆယ်ကျော်သက်လငူယ်များ 

သည်    နှလုံးအရွယ် အစားကြီးမား 

နိင်ုခြေ ၄၆ ရာခိင်ု နှုန်းထ ိမြင့တ်က် 

လာနိုင်ကြောင်း သိရသည်။

 ဆယ်ကျော်သက်များ၌ သွေး 

တွင်း   သကြားဓာတ်     ပါဝင်မှု    

မြင့်မားနေခြင်းသည်    ကျန်းမာ 

ရေးနှင့်မညီညွတ်သည့်    အစား 

အစာများစားသံုးမှု၊     လေကျင့်ခန်း 

မပြုလုပ်မှုတို့နှင့်    ဆက်စပ်နေ 

ကြောင်း  ဖင်လန်သုတေသနပညာ 

ရှင်များက ပြောကြားသည်။

‌ဖင်လန်   သတုေသနပညာရှင် 

များသည် အသက်  ၁၅ နှစ်နှင့် ၂၄ 

နှစ်ကြား  လူငယ် ၁၅၀၀ ကျော်တို့ 

ကို လေ့လာပြီးနောက် ၎င်းတို့၏ 

တွေ့ရိှချက်ကိ ုတင်ပြခဲက့ြခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။
Ref : Russia Today

                  Trs : KKO

‌အီဒင်ဘာ့ဂ် မေ ၂

စကော့တလန်နုိင်ငံ     အုိက် 

လက်ဖ်စကုိင်းကျွန်းသည်   တုိင်ရန် 

နုိဆောရပ်စ်ဒုိင်နုိဆောများ၏ ဘုိး 

ဘေးဒုိင်နုိဆောများ   နေထုိင်ခ့ဲရာ 

နေရာဖြစ်ကြောင်း သိပ္ပပံညာရှင်များ 

၏ အဆုိကုိ ကုိးကား၍  မေ ၁ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

‌အီဒင်ဘာ့ဂ်တက္ကသုိလ်မှ သိပ္ပံ 

ပညာရှင်များ၏အဆုိအရ    အုိက် 

လက်ဖ်စကုိင်းကျွန်းသည်    လွန်ခ့ဲ 

သည့်နှစ်ပေါင်း   ၁၆၇   သန်းက 

အသားစားဒုိင်နုိဆောများနှင့်အသီး

အရွက်စားဒုိင်နုိဆောများ   အတူ 

တကွ       နေထုိင်ခ့ဲကြကြောင်း၊ 

အုိက်လက်ဖ်စကုိင်း      ကျွန်းပေါ်ရိှ 

ဒုိင်နုိဆောခြေရာအထောက်အထား 

များအရ ၎င်းကျွန်းပေါ်၌   ရှင်သန် 

နေထုိင်ခ့ဲကြသော ဒုိင်နုိဆောများထဲ 

တွင် တုိင်ရန်နုိဆောရပ်စ်ဒုိင်နုိဆော 

များ၏  ဘုိးဘေးဖြစ်သည့်   မီဂါလုိ 

ဆောရပ်စ်   ဒုိင်နုိဆောများလည်း 

ပါဝင်ကြောငး် စကော့တလန်သိပ္ပံ 

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

အုိက်လက်ဖ်စကုိင်းကျွန်းပေါ်ရိှ  

ဒုိင်နုိဆောခြေရာ ၁၃၁ ခုကုိ လွန်ခ့ဲ 

သည့် ငါးနှစ်ကပင် ရှာဖွေတွေ ရိှထား 

ခြင်းဖြစ်သည်။

ပြးခ့ဲသည့် ၂၀၂၄ ခုနှစ်ကလည်း 

အုိက်လက်ဖ်စကုိင်း   ကျွန်းပေါ်၌   

တာရုိဆောရပ်စ်ခေါ်   တောင်ပံပါ 

ကမ္ဘာဦးသက်ရိှတစ်မျ ိုး၏  ကျောက် 

ဖြစ် ရုပ်ကြွင်းကုိ   သိပ္ပပံညာရှင်များက 

ရှာဖွေတွေ ရိှခ့ဲကြောင်း သိရသည်။

Ceoptera    evansae ဟူ၍ 

အမည်‌ပေးထားသည့် အဆုိပါ တာရုိ 

ဆောရပ်စ်သည်  ဂျူရက်ဆစ်ဘူမိ 

ခေတ်လယ်ကာလ  လွန်ခ့ဲသောနှစ် 

ပေါင်း ၁၆၈ သန်းနှင့်     ၁၆၆ သန်း 

ကြား ရှင်သန်ခ့ဲကြသည့် ကမ္ဘာဦး 

သက်ရှိတစ်မျ ိုး    ဖြစ်‌ကြောငး် 

သိရသည်။
Ref : Russia Today

                  Trs : KKO

‌ဝါရှင်တန် မေ ၂

‌အမေရိကန်အစုိးရ  အမျ ိုးသား 

လေကြောင်းနှင့် အာကာသစီမံခန့် ခဲွ 

ရေးအေဂျင်စီ(နာဆာ)က လွှတ်တင် 

ထားသည့် ဆုိက်ခီအာကာသယာဉ် 

သည် ဆုိက်ခီအမည်ရိှ သတ္ုတ ဂြုဟ် 

သိမ်တစ်စင်းဆီသ့ုိ  ပျသံန်းနေစဉ် 

ဒံုးကန်အားစနစ်  ပြဿနာတစ်ရပ် 

ကြောင့် ဒံုးအင်ဂျင်များလည်ပတ်မှု 

ရပ်တန့်ထားရကြောင်း မေ ၁ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

‌ဆက်ခီ အာကာသယာဉ်အနေ 

ဖြင့် ဒံုးကန်အားစနစ်    ပြဿနာ 

တစ်ရပ်ကြောင့် ဒံုးအင်ဂျင်များလည် 

ပတ်မှု  ရပ်တန့်ထားရကြောင်းကုိ 

နာဆာအဖဲွ့ကလည်း ဧပြ ၃၀ ရက်  

တွင်    အတည်ပြုထားကြောငး် 

သိရသည်။

နာဆာ၏အဆုိအရ   ဆုိက်ခီ 

အာကာသယာဉ်သည် ဒံုးကန်အား 

စနစ်တွင်   လောင်စာရည်ဖိအား 

ကျဆင်းမှုပြဿနာရိှနေပြး  လက်ရိှ 

တွင် နာဆာအင်ဂျင်နီယာများက 

ထုိပြဿနာကုိ  ဖြေရှင်းရန်ကြိုးစား 

လျက်ရိှပြး ဆုိက်ခီအာကာသယာဉ် 

သည် ကမ္ဘာမြေနှင့်မုိင်ပေါင်း သန်း 

၁၅၀ အကာွတွင်   ရောက်ရှိနေ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌နာဆာအဖဲွ့သည် ဆုိက်ခီ အာ 

ကာသယာဉ်ကုိ ၂၀၂၃ ခုနှစ် အောက် 

တုိဘာလတွင် Space-X ကုမ္ပဏီ၏ 

ဖယ်လ်ကွန်ဟဲဗီးဒံုးပျဖံြင့် လွှတ်တင် 

ခ့ဲခြင်းဖြစ်သည်။

ဆုိက်ခီအာကာသယာဉ်သည် 

၂၀၂၉ ခုနှစ် ဩဂုတ်လတွင် ဆုိက်ခီ 

ဂြုဟ်သိမ်၏     ပတ်လမ်းအတွင်း 

စတင် ဝင်ရောက်နုိင်ဖွယ်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။

‌Ref : Sputnik News
                 Trs : KKO

ပေကျင်း မေ ၂

‌နေ့ကာလအတွင်း လနှင့်ကမ္ဘာ 

ကြား   အာကာသဟင်းလင်းပြင်၌ 

လေဆာရောင်ခြည်ဖြင့်     အကွာ 

အဝေးတုိင်းတာရာတွင်    တီယန် 

တူ-၁ အမည်ရိှ ဂြုဟ်တုကုိ တရုတ် 

အမျ ိုးသား အာကာသအေဂျင်စီက 

အသံုးပြုခ့ဲကြောငး်   မေ ၁ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

‌ဧပြ ၂၆ ရက်နှင့် ၂၇ ရက်တ့ုိတွင် 

ပြုလုပ်ခ့ဲသော   လနှင့်ကမ္ဘာကြား 

အာကာသ  ဟင်းလင်းပြင်အတွင်း 

လေဆာရောင်ခြည်ဖြင့်   အကာွ 

အဝေးတုိင်းတာမှုတွင် တရုတ်သိပ္ပံ 

ပညာရှင်များသည်   တီယန်တူ-၁ 

ဂြုဟ်တုနှင့် ကမ္ဘာမြေကြားအကွာ 

အဝေးကုိ  တိကျစွာတုိင်းတာနုိင်ခ့ဲ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌တရုတ်သိပ္ပပံညာရှင်များသည် 

လနှင့်ကမ္ဘာကြား အာကာသဟင်း 

လငး်ပြင်အတွငး် နေ့ပုိငး်ကာလ၌ 

လေဆာရောင်ခြည်ဖြင့်   အကာွ 

အဝေးတုိင်းတာမှုကုိ  ကမ္ဘာ့ပထမ 

ဆံုးအကြိမ်အဖြစ်  အောင်မြင်စာွ 

ပြုလုပ်နုိင်ခ့ဲခြင်းဖြစ်သည်။

နေ့ပုိင်းကာလတွင်ပြုလုပ်ပါက 

နေအလင်းရောင်၏ ကြားဝင်နှောင့် 

ယှက်မှုများရိှနုိင်မှုကြောင့် ယခင်က 

လနှင့်ကမ္ဘာကြား  အာကာသဟင်း 

လင်းပြင်အတွင်း   လေဆာရောင် 

ခြည်ဖြင့် အကွာအဝေးတုိင်းတာမှု 

များကုိ ညပုိင်းတွင်သာ ပြုလုပ်ခ့ဲကြ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌မြေပြင်မှတစ်ဆင့်   ဂြုဟ်တု 

တစ်စင်းထံ   လေဆာရောင်ခြည် 

တန်းပစ်လွှတ်၍ ပြန်ကန်ထွက်လာ 

သော   လေဆာရောင်ခြည်တန်းကုိ 

ဖမ်းယူ၍   ဂြုဟ်တုနှင့်ကမ္ဘာကြား 

အကွာအဝေးကုိ   တုိင်းတာလေရိှ 

ကြောင်း သိရသည်။

၂၀၂၄ ခုနှစ်တွင်  လွှတ်တင်ခ့ဲ 

သည့် တီယန်တူ-၁ ဂြုဟ်တုသည် 

လကုိလှည့်ပတ်နေသော နည်းပညာ 

စမး်သပ်    ဂြုဟ်တုတစ်စငး်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။
Ref : Xinhua News

                  Trs : KKO

နာဆာ၏ ဆိုက်ခီအာကာသယာဉ်က ဆိုက်ခီသတ္တုဂြိုဟ်သိမ်ဆီသို့  ပျသံန်းနေစဉ် 
ဒုံးကန်အားစနစ်ပြဿနာကြောင့် ဒုံးအင်ဂျင်များလည်ပတ်မှု ရပ်တန့်ထား

စကော့တလန်နိုင်ငံ အိုက်လက်ဖ်စကိုင်းကျွန်းက တိုင်ရန်နိုဆောရပ်စ်
ဒိုင်နိုဆောများ၏ ဘိုးဘေးဒိုင်နိုဆောများနေထိုင်ခဲ့ရာ နေရာဖြစ်

တရုတ်အမျ ို းသားအာကာသအေဂျင်စီက နေ့ကာလအတွင်း လနှင့်ကမ ္ဘာကြား အာကာသဟင်းလင်းပြင်၌ 
လေဆာရောင်ခြည်ဖြင့် အကွာအဝေးတိုင်းတာရာတွင် တီယန်တူ-၁ ဂြိုဟ်တုကို အသုံးပြုခဲ့



စာမျက်နှာ ၈	 ၃-၅-၂၀၂၅

တက္ကဆက် မေ ၂
အမေရကိန်နိင်ုင ံ  တက္ကဆက် 

ပြည်နယ်တွင်   ကျင်းပနေသည့် 
The  CJ  Cup   Byron  Nelson 
ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ      ပထမနေ့ 
အပြီးတွင် ကမ္ဘာ့အဆင့်(၁)နေရာ 
တွင်ရပ်တည်နေသည့ ်အမေရကိန် 
ဂေါက်သီးရုိက်ကစားသမား စကော့ 
တီရှက်ဖလာက      သတ်မှတ် 
ရိုက်ချက်ထက်    ၁၀ ချက်လျော့ 
ရိုက်ကာ     အမှတ်ပေးဇယားကို 
ဦးဆောင်နေကြောင်း  ယနေ့တွင် 

ဖော်ပြခဲ့သည်။
ဖိလစ်ပိုင်    ဂေါက်သီးရိုက် 

ကစားသမား ရီကိုနှင့် ဗင်နီဇွဲလား 
ဂေါက်သီးရိုက်      ကစားသမား 
ဗီဂတ်စ်တို့က သတ်မှတ်ရိုက်ချက် 
ထက်     ရှစ်ချက်စီလျော့ရိုက်ကာ 
အမှတ်ပေးဇယား၏  ဒတုယိနေရာ 
တွင် ပူးတွဲရပ်တည်လျက်ရှိနေပြီး 
ဂျာမနဂီေါက်သီးရိက်ု ကစားသမား 
ဂျေကာအပါအဝင်            ပြိုင်ပဲွဝင် 
ခုနစ်ဦးအထိက   သတ်မှတ်ရိုက် 
ချက်ထက်   ခနုစ်ချက်စလီျောရ့ိက်ု 

ကာ အမှတ်ပေးဇယား၏ တတယိ  
နေရာတွင်   ပူးတွဲရပ်တည်လျက် 
ရှိသည်။ 

စကောတ့ရှီက်ဖလာအနေဖြင့် 
၂၀၂၅ ခုနှစ်အတွင်း   အောင်မြင်မှု 
တစ်စုတံစ်ရာရရိှထားခြင်းမရိှသေး
သည့်အတွက်   ကမ္ဘာ့အဆင့်(၁)
နေရာတွင်    ဆက်လက်ရပ်တည် 
နိင်ုရေးမှာ    ချန်ပယီဆံဖုလားရယူ
နိုင်ရန်လိုအပ်နေသည်။

စကော့တီရှက်ဖလာက “ပထမ 
နေ့မှာ       ရလဒ်ကောင်းခဲ့တယ် 

ဆိုပေမဲ့လည်း     သက်သောင့် 
သက်သာဖြစ်တာမျ ိုးတော ့မဟတ်ု 
ပါဘူး။    အဓိကကတော့   ပထမ 
နေ့မှာ         ရိုက်ချက်တော်တော် 
များများက   Fairway  ပေါ်ရောက် 
သလို  Green မှာလည်း    အနေ 
အထားကောင်းတဲ့    နေရာမျ ိုးကို 
ရောက်အောင်ရိက်ုနိင်ုခဲလ့ို ့  ရလဒ် 
ကောင်းလာခဲ့တာပါ”ဟု     ပြော 
ကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

                          Ref : RT

Trs : AZL

The CJ Cup Byron Nelson အမှတ်ပေးဇယားကို စကော့တီရှက်ဖလာဦးဆောင်

ခံစစ်ကစားသမားခွန်ဒီ တံကောက်ကြောဒဏ်ရာကြောင့် အင်တာနှင့်ပွဲစဉ်ကို လွဲချော်မည်
ဘာစီလိုနာ မေ ၂

ချန်ပီယံလိဂ်ပြိုင်ပွဲ     ဆီမီး 
ဖိင်ုနယ် ပထမအကျောပဲွ့စဉ်အဖြစ် 
ဘာစလီိနုာအသင်းနှင့ ်     အင်တာ 
မီလန်အသင်းတို့    ကစားခဲ့သည့် 
ပွဲစဉ်တွင်     ခံစစ်ကစားသမား 
ခွန်ဒီသည် တံကောက်ကြောဒဏ်ရာ 
ရရိှခဲသ့ောကြောင့ ် ဒတုယိအကျော ့
ပွဲစဉ်တွင်       ပါဝင်နိုင်မည်မဟုတ် 
ကြောင်း       ဘာစလီိနုာအသင်းက 
ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

အသက် ၂၆ နှစ်ရိှ  ခစံစ်ကစား 
သမားသည် အင်တာမလီန်အသင်း 
နှင့ပဲွ်စဉ်တွင် ပဲွကစားချန်ိ ၄၂ မနိစ် 
အရောက်တွင် တံကောက်ကြော 
ဒဏ်ရာရရှိခဲ့သဖြင့်     ဆက်လက် 
ကစားနိင်ုခြင်းမရိှတောဘ့ ဲအသင်း 
ဖော်ကစားသမား    ဂါစီယာနှင့် 
လူစားလဲခ့ဲရပြီး လက်ရိှတွင် ဒဏ်ရာ 
ကို   လိုအပ်သည့်  စစ်ဆေးမှုများ 
ပြုလပ်ုခဲရ့ာ အနည်းဆုံး ရက်သတ္တ 

နှစ်ပတ်ခန့်    အနားယူရမည်ဖြစ် 
ကြောင်း သိရသည်။

ခွန်ဒီအနေဖြင့် ယခုတစ်ပတ် 
အတွင်းကစားရမည့်   ဗယ်လာ 
ဒိုးလစ်အသင်းနှင့ ်ပဲွစဉ်အပါအဝင် 
မေ  ၇ ရက်တွင်       ကစားမည့် 
အင်တာမလီန်အသင်းနှင့ ်ချန်ပယီ ံ
လိဂ်ပြိုင်ပွဲ၊    မေ ၁၁ ရက်တွင် 
ကစားရမည့်     ရီးရဲလ်မက်ဒရစ် 
အသင်းနှင့်     အမှတ်ပေးပွဲတို့ကို 
လဲွချော်မည်ဖြစ်ကာ မေလနောက် 
ဆုံးပတ်မှ    အသင်းနှင့ ်  ပြန်လည် 
ပူးပေါင်းနိင်ုဖွယ်     ရိှသောကြောင့် 
ဘလ်ီဘာအိအုသင်းနှင့ ်ကစားမည့်     
ရာသီပိတ်ပွဲစဉ်ကိုသာ      ပါဝင် 
နိုင်မည်ဖြစ်သည်။

ခွန်ဒီအနေဖြင့်     ပြီးခဲ့သည့် 
ရာသီက    ဒဏ်ရာမှ    ပြန်လည် 
ကောင်းမွန်ခဲပ့ြီးနောက် အသင်းနှင့် 
ပြိုင်ပွဲစုံ ၈၆ ပွဲဆက် ပါဝင်ကစား 
နိုင်ခဲ့သူဖြစ်ပြီး    ယခုနှစ်ဘောလုံး 

ရာသီ       ခံစစ်ပိုင်းတွင်လည်း 
ပွဲအများဆုံး      ပါဝင်ကစားနိုင် 
ခဲ့သည်။

ဘာစီလိုနာအသင်း    နည်းပြ 
ဖလစ်က ခွန်ဒီမပါနိုင်သည့် ပွဲစဉ် 
များတွင် ဂါစီယာနှင့ ် အစားထိုး 
သွားမည်ဖြစ်ကာ  ပထမအကျော့ 

တွင်  ဒဏ်ရာကြောင့်  လွဲချော်ခဲ့ 
သည့် လီဝမ်ဒေါစကီးနှင့် ဘလိတ် 
တို့သည်လည်း     ဒုတိယအကျော့ 
တွင်     ပြန်လည်ပါဝင်နိုင်မည်ဖြစ် 
ကြောင်း      ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။                Ref : Espn

                          Trs : ML

ဥရောပပြိုင်ပွဲ ဆီမီးဖိုင်နယ် ပထမအကျော့အပြီးတွင် ပရီးမီးယားလိဂ်အသင်းများ 
ဗိုလ်လုပွဲတက်ရောက်ရန် အခွင့်အရေးများနေ

q	‌ ‌‌‌ အင်္ဂလန်ဘောလုံးအဖွဲ့ချုပ်က  လာမည့်နှစ် ဘောလုံးရာသီ 

ဇွန် ၁ ရက်မှစတင်ကာ အမျ ိုးသမီးဘောလုံးပြိုင်ပွဲများ၌ လိင် 

ပြောင်းကစားသမားများကိ ု  ပါဝင်ခွင့ပ်ြုမည်မဟတ်ုကြောင်း 

ယနေ့တွင် အတည်ပြုထုတ်ပြန်ကြေညာခဲ့သည်။

q	 ဘွန်ဒက်လီဂါပြိုင်ပွဲသို့တက်ရောက်ရန်  အခြေအနေကောင်း 

နေသည့်  ဟမ်းဘတ်အသင်းက  ဘိုင်ယန်မြူးနစ်အသင်းမှ 

ဂိုးသမား ဒန်နရီယ်ပရီက်ဇ်ကိ ုခေါ်ယနူိင်ုရန် ဆွေးနွေးမှုပြုလပ်ု 

လျက်ရှိသည်။

q	 လီဗာပူးအသင်းနှင့် စာချုပ်သက်တမ်းကုန်ဆုံးရန် ၁၂ လသာ 

ကျန်ရိှတော့သည့် ခံစစ်ကစားသမား ရော်ဘင်ဆန်က အသင်း 

အနေဖြင့်    ၎င်းကို    သက်တမ်းတိုးကမ်းလှမ်းမှုပြုလုပ်ရန် 

မျှော်လင့်နေကြောင်း ထုတ်ဖော်ပြောကြားခဲ့သည်။

ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

              

နီယွန် မေ ၂
ယရူိပုါလဂ်ိပြိုင်ပဲွနှင့ ်    ယရူိပုါ 

ကွန်ဖရင့လ်ဂ်ိပြိုင်ပွ ဲ ဆမီီးဖိင်ုနယ် 
ပထမအကျောပဲွ့စဉ်များကိ ု ယနေ့ 
ယှဉ်ပြိုင်ခဲ့ရာ      မန်ယူအသင်းက 
ဘီလ်ဘာအိုအသင်းကို    အဝေး 
ကွင်းတွင်        သုံးဂိုးပြတ်ဖြင့လ်ည်း 
ကောင်း၊  စပါးအသင်းက  ဘိုဒို 
ဂလင့်အသင်းကို    အိမ်ကွင်းတွင် 
သုံးဂိုး     တစ်ဂိုးဖြင့လ်ည်းကောင်း၊ 
ချဲလ်ဆီးအသင်းက    ဒီဂျာဂါးဒန်း 
အသင်းကုိ အဝေးကွင်းတွင် လေးဂုိး 
တစ်ဂိုးဖြင့လ်ည်းကောင်း  ဂိုးပြတ် 

နိင်ုပဲွရခဲသ့ောကြောင့ ်   ပရီးမီးယား 
လဂ်ိအသင်းများအနေဖြင့ ် ဗိလ်ုလ ု
ပဲွတက်ရောက်ရန် အခွင့အ်ရေးများ 
နေကြောင်း သိရသည်။

ယရူိပုါလဂ်ိ ဆမီီးဖိင်ုနယ်ပဲွစဉ် 
များအဖြစ်  ဘလ်ီဘာအိအုသင်းနှင့် 
မန်ယအူသင်းတိုပဲွ့စဉ်တွင်   မန်ယ ူ
အသင်းက    ဘောလုံးပိုင်ဆိုင်မှု 
အသာ    ဂိုးပေါက်ခြိမ်းခြောက်မှု 
အသာဖြင့်  ကစားနိုင်ခဲ့ရာ  ပွဲချနိ် 
မိနစ်  ၃၀  တွင်       ကက်စမဲရိုး 
ဦးဆောင်ဂိုး     သွင်းယူနိုင်ခဲ့ပြီး 
နောက် တိက်ုစစ်မြင့တ်င်လာသည့် 

ဘလ်ီဘာအိအုသင်းသည် ကစားပု ံ
ကြမ်းတမ်းမှုကြောင့်     ပွဲချနိ် ၃၅ 
မိနစ်တွင်  ဗီဗီယန် အနီကတ်ဖြင့် 
ထတ်ုပယ်ခရံကာ ပင်နယ်တခွီင့ပ်ြု 
ခဲရ့သဖြင့ ် ဖာနန်ဒက်စ်က  ဒတုယိ 
သွင်းဂိုးနှင့်    နာကျင်အချနိ်ပိုတွင် 
တတယိဂိုးသွင်းယ၍ူ   သုံးဂိုးပြတ် 
ဖြင့် နိုင်ပွဲရခဲ့သည်။

စပါးအသင်းနှင့် ဘိဒုိဂုလင့်တို ့
ပွဲစဉ်တွင်လည်း   စပါးအသင်းက 
ပွဲအစကတည်းက       ဖိအားပေး 
နိုင်ခဲ့ရာ    ပွဲချနိ်   တစ်မိနစ်တွင် 
ဂျွန်ဆင်၊    ပွဲချနိ် ၃၄ မိနစ်တွင် 

မက်ဒီဆင်၊   ပွဲချနိ် ၆၁ မိနစ်တွင် 
ဆိလုန်ကတီို၏့     သွင်းဂိုးများဖြင့် 
ဦးဆောင်နိုင်ခဲ့ပြီး      ဘိုဒိုဂလင့် 
အနေဖြင့်      ပွဲချနိ် ၈၃ မိနစ်တွင် 
တစ်ဂိုး   သွင်းယူနိုင်သောကြောင့် 
စပါးအသင်းက သုံးဂိုး တစ်ဂိုးဖြင့် 
နိုင်ပွဲရခဲ့ပြီး ဗိုလ်လုပွဲတက်ရောက် 
ရန် သေချာနေသဖြင့ ်နှစ်ပေါင်း ၄၁ 
နှစ်ကြာ ဝေးကွာနေသည့် ဥရောပ 
ဆဖုလားကိ ုပြန်လည်ရယနူိင်ုမည့် 
အခွင့်အရေးများ     ရှိနေကြောင်း 
သိရသည်။

ယူရိုပါကွန်ဖရင့်လိဂ်    ပွဲစဉ် 
ဖြစ်သည့ ်ဒဂီျာဂါးဒန်းနှင့ ်ချလ်ဲဆီး 
အသင်းတို့           ပွဲစဉ်တွင်လည်း 
ချဲလ်ဆီးအသင်းက          ဆန်ချ ို၊ 
မက်ဒူခီ၊  ဂျက်ဆန်တို့၏  သွင်းဂိုး 
များဖြင့် လေးဂိုးသွင်းယူနိုင်ခဲ့ပြီး 
အိမ်ရှင်အသင်းက ပွဲချနိ် ၆၈ မိနစ် 
တွင် ချေပဂိုး တစ်ဂိုးသာ သွင်းယူ 
နိင်ုခဲသ့ောကြောင့ ်လေးဂိုး တစ်ဂိုး 
ဖြင့် နိုင်ပွဲရခဲ့ပြီး   ဒုတိယအကျော့ 
ပဲွစဉ် ကစားရမည်ဖြစ်သော်လည်း 
ဂိုးပြတ်နိုင်ပွဲများကြောင့်   ဗိုလ်လု 
ပွဲတက်ရောက်ရန်     သေချာနေ 
ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Fotmob

                    Trs : ML

စတုဂတ် ကွင်းလယ်ကစားသမား စတယ်လာကို 
ယူရို သန်း ၆၀ ဖြင့်ခေါ်ယူရန် လီဗာပူးကမ်းလှမ်း

လန်ဒန် မေ ၂

လီဗာပူးအသင်းသည် စပါး 

အသင်းကို ငါးဂိုး တစ်ဂိုးဖြင့် နိုင်ပွဲ 

ရခဲ့ပြီးနောက် လက်ကျန်ပွဲလေးပွဲ 

အလိတွုင် ပရီးမီးယားလဂ်ိချန်ပယီ ံ

ဆုရရှိခဲ့သဖြင့်  လာမည့်ဘောလုံး 

ရာသီတွင်  အသင်းလိုအပ်ချက်ကို 

ဖြည့်တင်းရန် ကြိုးပမ်းလျက်ရှိရာ 

စတုဂတ် ကွင်းလယ်ကစားသမား 

စတယ်လာကို ယူရို သန်း ၆၀ ဖြင့် 

ကမ်းလှမ်းခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

လီဗာပူးအသင်းသည် လာမည့် 

နှစ်  ဘောလုံးရာသီတွင်  အဓိက 

ကစားသမားများဖြစ်သည့်   ဆာ 

လာဟ်နှင့်   ဗန်ဒိုက်တို့ကို  သက် 

တမ်းတိုး၍  ထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့သော် 

လည်း အာနိုး၊ အန်ဒိ၊ု ကယ်လာဟာ 

အပါအဝင် ကစားသမား ခနုစ်ဦးထ ိ

လာမည့်နွေရာသတီင်ွ လက်လွှတ် 

ရဖွယ်ရိှသောကြောင့ ်ကစားသမား 

သစ်ခေါ်ယူရန်       ကြိုးပမ်းခဲ့ရာ 

ကွင်းလယ်ပိုင်း      လိုအပ်ချက် 

အတွက် စတယ်လာကိုခေါ်ယူရန် 

ကမ်းလှမ်းခဲ့သည်။

လီဗာပူးအသင်းသည် နည်းပြ 

ကလောမ့ထက်ခွာမီက ကွင်းလယ် 

ပိုင်းအတွက်    ဆိုဘော့ဇာလိုင်၊ 

အယ်လစ်စတာ၊ ဂရာဗန်ဘာခ့ျ်နှင့် 

အန်ဒိုတို့ကို    ခေါ်ယူအားဖြည့်ခဲ့ 

သော်လည်း    ကွင်းလယ်ခစံစ်ပိင်ုး 

တွင် လိအုပ်ချက်ရိှနေသောကြောင့် 

နည်းပြဆလော့က  ကွင်းလယ်ခံစစ် 

ကစားသမားဖြစ်သည့ ်စတယ်လာ 

ကိုခေါ်ယူရန်     ဆုံးဖြတ်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။

အသက် ၂၄ နှစ်ရှ ိ စတယ်လာ 

သည် စတုဂတ်အသင်းသို့ ၂၀၂၃ 

ခုနှစ်က      ရောက်ရှိခဲ့ပြီးနောက် 

အသင်းနှင့်     ပထမဆုံးဘောလုံး 

ရာသီတွင်    ပြိုင်ပွဲစုံ ၃၄ ပွဲတွင် 

သွင်းဂိုး   တစ်ဂိုးနှင့်   ဂိုးဖန်တီးမှု 

ခြောက်ကြိမ်    ပြုလုပ်နိုင်ခဲ့သည့် 

အပြင် ယခနှုစ်ဘောလုံးရာသတွီင် 

လည်း ပြိုင်ပွဲစုံ  ၄၄  ပွဲ  ပါဝင်ခဲ့ရာ 

သွင်းဂိုး  လေးဂိုးနှင့်   ဂိုးဖန်တီးမှု 

ကိုးကြိမ်ထိ       ပြုလုပ်နိုင်ခဲ့သော 

ကြောင့်      လီဗာပူးအသင်းက 

မြင့မ်ားသည့ ်       ပြောင်းရွှေ့ကြေး 

ပေး၍    ခေါ်ယူမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

Ref : Fotmob

                    Trs : ML 



၃-၅-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ  ၉

လေဗာကူဆင်အသင်းက နည်းပြအလွန်ဆိုထွက်ခွာခဲ့ပါက နည်းပြသစ်အဖြစ် ဇာဗီကို ခန့်အပ်ရန်ပြင်ဆင်
ဘာလင် မေ ၂

လေဗာကူဆင်   အသင်းက 
အသင်းကိ ု   အောင်မြင်မှုများရယ ူ
ပေးထားသည့်   နည်းပြအလွန်ဆို 
အနေဖြင့်   ယခနှုစ်ဘောလုံးရာသ ီ
အကုန်တွင်   အသင်းမှ    ထွက်ခွာ 
ဖွယ်ရှိသည့်အတွက်       ၎င်း၏ 
နေရာတွင်    ဘာစီလိုနာအသင်း 
နည်းပြဟောင်း  ဇာဗီကို ခန့်အပ် 
ရန်ပြင်ဆင်နေကြောင်း သရိသည်။

အသက် ၄၃ နှစ်ရှိ      နည်းပြ 
အလွန်ဆိုသည် ပြီးခဲ့သည့် ၂၀၂၂ 
ခနှုစ်က  လေဗာကဆူင်အသင်းကိ ု
တာဝနယ် ူ   ကိင်ုတွယ်ခဲသ့ူဖြစ်ပြီး 
အသင်းကို     ပထမဆုံးဘောလုံး 
ရာသီမှာပင်      ယူရိုပါလိဂ်ပြိုင်ပွဲ 
ဝင်ခွင့်ရရှိအောင်      စွမ်းဆောင် 
ပေးနိုင်ခဲ့သည့်အပြင်       ဒုတိယ 
ဘောလံုးရာသီတွင်လည်း   အသင်း 
ကို   သမိုင်းဝင်   ဂျာမန်ဘွန်ဒက် 
လဂီါဖလားကိ ုရှုံးပဲွမရိှဆွတ်ခူးပေး

နိုင်ခဲ့သူဖြစ်သည်။
အလွန်ဆိုအနေဖြင့်   အသင်း 

နှင့်   စာချုပ်သက်တမ်း  တစ်နှစ် 
ကျန်ရိှနေသေးသော်လည်း စာချုပ် 
ပါအချက်များအရ      ယခုနှစ် 
ဘောလုံးရာသအီကန်ုတွင် အသင်း 
မှ      ထွက်ခွာခွင့်ရှိမည်ဖြစ်သည့် 
အပြင်     ၎င်းကိုယ်တိုင်ကလည်း  
အသင်းမှထွက်ခွာရန်    ပြင်ဆင် 
နေပြီး  ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းသို ့
ပြောင်းရွှေ့ရန်      နီးစပ်နေသည့် 
အတွက်    လေဗာကူဆင်အသင်း 
က  နည်းပြသစ်အဖြစ်   ဇာဗီကို 
ဦးစားပေး   ပစ်မှတ်ထားနေခြင်း 
ဖြစ်သည်။

နည်းပြဇာဗီသည်         ပြီးခဲ့ 
သည့်   ဘောလုံးရာသီအကုန်က 
ဘာစီလိုနာအသင်း      နည်းပြ 
ရာထူးမှ   နုတ်ထွက်ခဲ့ပြီးနောက် 
ကလပ်အသင်းလက်မဲ့  ဖြစ်နေသူ 
ဖြစ်ပြီး   ဥရောပဘောလုံးလောက 

တွင်   အတွေ့ကြုံရှိသည့်  နည်းပြ 
တစ်ဦးဖြစ်သည့်အတွက်   လေဗာ 
ကူဆင်အသင်းက      ဦးစာပေး 
ပစ်မှတ်ထားနေခြင်းဖြစ်ပြီး   ဇာဗီ  
ကိုယ်တိုင်ကလည်း      လာမည့် 
ဘောလုံးရာသီတွင်     နည်းပြ 

လောကသို့    ပြန်လည်ဝင်ရောက် 
မည်ဖြစ်သဖြင့်        ကမ်းလှမ်းမှု  
များကို    လက်ခံဆွေးနွေးသွား 
မည်ဟု အတည်ပြုထားကြောင်း 
သိရသည်။              Ref : Kicker

                      Trs : STA

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းက ရိုဒရီဂိုကို နွေရာသီ 
အပြောင်းအရွှေ့ကာလတွင် ရောင်းချဖွယ်ရှိ

မန်စီးတီးအသင်းက ဂိုးသမားအီဒါဆန်၏နေရာတွင် 
ပေါ်တိုဂိုးသမား ကော်စတာနှင့် အစားထိုးရန်ပြင်ဆင်

မက်ဒရစ် မေ ၂
ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ်     အသင်းက  

လပ်ုခလစာ    တိုးမြင့တ်ောင်းဆိနုေ 
သည့်        လူငယ်တောင်ပံကစား 
သမား     ရိုဒရီဂိုကို     လာမည့် 
နွေရာသီ   ကစားသမားအပြောင်း 
အရွှေ့ကာလတွင်   ရောင်းချသွား 
ဖွယ်ရှိကြောင်း သိရသည်။

‌အသက် ၂၄ နှစ်ရှိ ရိုဒရီဂိုသည် 
ပြီးခ့ဲသည့် ၂၀၁၉ ခုနှစ်က ဆန်းတ့ုိစ် 
အသင်းမှ      ရီးရဲလ်မက်ဒရစ် 
အသင်းသို့  ပြောင်းရွှေ့ကစားခဲ့သူ 
ဖြစ်ပြီး            အစောပိင်ုးနှစ်များက  
လငူယ်အသင်းတွင်သာ ကစားခဲရ့ 
သော်လည်း      နောက်ပိုင်းတွင် 
အသင်းနှင့်အတူ       ပွဲစဉ်အများ 
အပြား         ပါဝင်ကစားနေသူ 
ဖြစ်သည်။

လက်ရှ ိရိဒုရဂီိနှုင့ ်ရီးရလ်ဲမက် 
ဒရစ်အသင်းတို ့စာချုပ်သက်တမ်း 
မှာ လာမည့် ၂၀၂၈ ခုနှစ်ထိ ကျန်ရှိ 
နေသေးသော်လည်း       ရိုဒရီဂိုက 

လာမည့ဘ်ောလုံးရာသတွီင် လပ်ုခ  
လစာတိုးမြှင့်ပေးရန်      အသင်း 
ထ ံ  တောင်းဆိထုားသည့အ်တွက်   
ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်       အသင်းက    
လပ်ုခလစာ တိုးမြင့ပ်ေးလိခုြင်းမရိှ 
သဖြင့်    နွေရာသီ   ကစားသမား 
အပြောင်းအရွှေ့      ကာလတွင်    
ရောင်းချသွားဖွယ်ရှိသည်။

ရိုဒရီဂိုကို       ပြီးခဲ့သည့်နှစ် 
နွေရာသီ   ကစားသမားအပြောင်း 
အရွှေ့ကာလကတည်းက     ပရီး 
မီးယားလဂ်ိ ထပ်ိတန်းအသင်းကြီး  
များကခေါ်ယူရန် ကြိုးပမ်းခဲ့ဖူးပြီး 
ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းက  ရောင်း 
ချရန်   အတည်ပြုပါက    အပြိုင် 
ကမ်းလှမးလာဖွယ်  ရှသိော်လည်း 
ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်      အသင်းက 
ပြောင်းရွှေ့ကြေးကိ ု    အနည်းဆုံး 
ယူရို သန်း ၁၀၀ ခန့်ထိ အလိုရှိနေ 
ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Fotmob
                    Trs : STA

မန်ချက်စတာ  မေ ၂
မန်စီးတီးအသင်းက  ယခုနှစ် 

ဘောလုံးရာသအီကန်ုတွင် အသင်း 
မှ ထွက်ခွာဖွယ်ရိှနေသည့် ဂုိးသမား 
အီဒါဆန်၏နေရာတွင်  အစားထိုး 
ရန်အတွက် ဂိုးသမားသစ်ရှာဖွေမှု 
များလုပ်ဆောင်နေပြီး       ပေါ်တို 
အသင်းမှ ဂိုးသမားကော်စတာနှင့် 
အစားထိုးရန်     ပြင်ဆင်လျက်ရှိ 
နေကြောင်း သိရသည်။

လက်ရှိ      မန်စီးတီးအသင်း 
ဂိုးသမား အဒီါဆန်သည် ပြီးခဲသ့ည့် 
၂၀၁၇ ခနှုစ်က ဘင်ဖကီာအသင်းမှ 
မန်စီးတီးအသင်းသို့    ပြောင်းရွှေ့ 
ကစားခဲပ့ြီးနောက် ဘောလုံးရာသ ီ
တိုင်းတွင်  ပွဲထွက်ဂိုးသမားအဖြစ် 
ပါဝင်ခွင့ရ်ရိှခဲသ့ဖူြစ်ကာ မန်စီးတီး 
အသင်း    ချန်ပီယံဆုဖလားများ 
ဆွတ်ခူးနိင်ုခဲရ့ာတွင်လည်း အဓကိ 
ကစားသမားအဖြစ်     ပါဝင်ခဲ့သူ 
ဖြစ်သည်။

ဂိုးသမားအီဒါဆန်သည် ယခု 
နှစ်ဘောလုံးရာသီ    အကုန်တွင်          
အသင်းမှ        ထွက်ခွာရန်အတွက် 
ဆုံးဖြတ်ထားသဖူြစ်ပြီး    မန်စီးတီး    

အသင်းကလည်း         ဂိုးသမား   
အီဒါဆန်ကို       လာမည့်နွေရာသီ   
ကစားသမား     အပြောင်းအရွှေ့ 
ကာလတွင်  အသင်းမှ ထွက်ခွာခွင့် 
ပေးထားပြီး   ၎င်း၏နေရာတွင်    
ရေရှည်     အစားထိုးရန်အတွက်  
ကော်စတာကို   ပစ်မှတ်ထားနေ 
ခြင်းဖြစ်သည်။

အသက် ၂၅ နှစ်ရှိ ကော်စတာ 
သည်  ပရော်ဖက်ရှင်နယ်  ကစား 
သမားဘဝကိ ု   ပေါ်တိအုသင်းနှင့် 
စတင်ခဲပ့ြီးနောက်    ပေါ်တိအုသင်း 
တစ်သင်းတည်းတွင်သာ   ကာလ 
ရှည်  ကစားနေသူဖြစ်ပြီး လက်ရှိ 
ထိပ်တန်း     ဂိုးသမားများအနက် 
တစ်ဦးအပါအဝင်     ရပ်တည်နေ 
သည့အ်တွက်             မန်စီးတီးအသင်း 
က    လာမည့်နွေရာသီ  ကစား 
သမား     အပြောင်းအရွှ့ေ ကာလ 
တွင်  ပြောင်းရွှေ့ကြေး  စတာလင် 
ပေါင်    သန်း  ၄၀  ဖြင့်  ကမ်းလှမ်း 
ရန်      ပြင်ဆင်နေကြောင်း     သိ 
ရသည်။

Ref : Fabrizio Romano
      Trs : STA

မက်ဒရစ်အိုးပင်း တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ ဆီမီးဖိုင်နယ်အဆင့်တွင် ကိုကိုဂတ်ဖ်က 
လက်ရှိချန်ပီယံ စဝီယာတက်ခ်ကို အနိုင်ရရှိ

ဘာစီလိုနာ မေ ၂
ဘာစီလိုနာအသင်း တောင်ပံ 

ကစားသမား     ရာဖင်ဟာသည် 
ချန်ပီယံလိဂ်ပြိုင်ပွဲ   ဆီမီးဖိုင်နယ် 
အဆင့်      ပထမအကျော့ပွဲစဉ် 
အဖြစ်ကစားခဲ့သည့်  ဘာစီလိုနာ 

အသင်းနှင့် အင်တာမီလန်အသင်း 
တိုပဲွ့စဉ်တွင်    ဖာရန်တောရက်စ်၏ 
သွင်းဂိုးကိ ုဖန်တီးမှုပြုလပ်ုပေးနိင်ု 
ခဲ့ပြီးနောက်      အသင်းသမိုင်း 
တစ်လျှောက်   ချန်ပီယံလိဂ်ပြိုင်ပွဲ 
တွင်   တစ်ရာသီအတွင်း  ဂိုးပါဝင် 

ပတ်သက်မှု      အများဆုံးကစား 
သမားအဖြစ်    ရပ်တည်နေသည့် 
မက်ဆီ၏စံချနိ်ကို     ကျော်ဖြတ် 
နိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရာဖင်ဟာသည်      အင်တာ 
မီလန်အသင်းနှင့်       ပွဲစဉ်တွင် 
ဂိုးဖန်တီးမှုတစ်ကြိမ် ပြုလုပ်နိုင်ခဲ့ 
ပြီးနောက် ယခုနှစ်ဘောလုံးရာသီ 
ချန်ပီယံလိဂ်ပြိုင်ပွဲတွင်    ၁၂ ဂိုး 
သွင်းယူ၍     ဂိုးဖန်တီးမှု ရှစ်ကြိမ်          
ရှိခဲ့သည့်အတွက်     စုစုပေါင်း      
ဂိုးပါဝင်ပတ်သက်မှု အကြိမ်ရေ ၂၀ 
ထရိှိခဲပ့ြီး မက်ဆ၏ီစခံျန်ိကိ ုကျော် 
ဖြတ်နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ဘာစီလုိနာအသင်းတွင် ရာဖင် 
ဟာမတိင်ုမီက  ချန်ပယီလံဂ်ိပြိုင်ပဲွ 
တွင် တစ်ရာသီအတွင်း ဂိုးပါဝင်  
ပတ်သက်မှုအကြိမ်ရေအများဆုံး 
ကစားသမားအဖြစ် ၂၀၁၁ ခနှုစ်က 

မက်ဆီက ၁၉ ကြိမ်ဖြင့် ရပ်တည် 
နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး ယခုအခါ ရာဖင် 
ဟာက မက်ဆီကုိ တစ်ကြိမ်အသာ 
ဖြင့်ကျော်ဖြတ်ပြီး မှတ်တမ်းသစ် 
ရေးထိုးနိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ထို့ပြင်      ရာဖင်ဟာသည် 
ချန်ပီယံလိဂ်ပြိုင်ပွဲတွင် တစ်ရာသီ 
အတွင်း          ဂိုးပါဝင်ပတ်သက်မှု 
၂၁ကြိမ်ဖြင့် အကြိမ်ရေအများဆုံး 
ကစားသမားအဖြစ်   ရပ်တည်နေ 
သည့်    ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း 
ကစားသမားဟောင်း စရီော်နယ်ဒိ ု
၏စံချနိ်ကိုလည်း    လိုက်မီနိုင်ရန် 
တစ်ကြမ်ိသာလိအုပ်ပြီး မှတ်တမ်း 
သစ်        ဆက်လက်ရေးထိုးနိုင် 
ရန်     နီးစပ်လျက်ရှိကြောင်း   သိ 
ရသည်။

Ref : Fabrizio Romano
      Trs : STA

ချန်ပီယံလိဂ်ပြိုင်ပွဲတွင် တစ်ရာသီအတွင်း ဂိုးပါဝင်ပတ်သက်မှု
အများဆုံးအဖြစ်ရပ်တည်နေသည့် မက်ဆီ၏စံချနိ်ကို ရာဖင်ဟာ ကျော်ဖြတ်

မက်ဒရစ် မေ ၂
စပိန်နိုင်ငံ   မက်ဒရစ်မြို့တွင် 

ကျင်းပနေသည့ ်   မက်ဒရစ်အိုးပင်း 
တင်းနစ်ပြိုင်ပဲွ ဆမီီးဖိင်ုနယ်အဆင့် 
ပဲွစဉ်တစ်ပဲွအဖြစ်  လက်ရိှချန်ပီယ ံ
ပိလုန်တင်းနစ်မယ် စဝယီာတက်ခ် 
သည်    အမေရိကန်တင်းနစ်မယ် 
ကိုကိုဂတ်ဖ်နှင့်     ယှဉ်ပြိုင်ကစား 
ခဲ့ရာ ကိုကိုဂတ်ဖ်က  (၆-၁၊ ၆-၁)
ရလဒ်ဖြင့်  အနိုင်ရရှိကာ  ဗိုလ်လု 
ပွဲသို့       တက်ရောက်ခဲ့ကြောင်း 
ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

ကိကုိဂုတ်ဖ်က စဝယီာတက်ခ် 
အား နှစ်ပွဲပြတ်ရလဒ်ဖြင့် အနိုင် 
ရရှိခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး           စဝီယာ 
တက်ခ်အနေဖြင့ ်   လက်ရိှချန်ပီယ ံ
ဆုကို ကာကွယ်နိုင်ရေး  ပစ်မှတ် 
ထားခဲ့သော်လည်း     စွမ်းဆောင် 

ရည်ပိင်ုးက   လက်ရိှချန်ပယီဆံအုား 
ကာကွယ်နိုင်သည့်  အနေအထား 
မျ ိုးတွင်မရိှခဲဘ့ ဲ     ပြတ်သားသည့် 
ရလဒ်ဖြင့ ်     ရှုံးနမိ့ခ်ဲခ့ြင်းဖြစ်သည်။

စဝယီာတက်ခ်က “ရိုးသားစွာ 
ဝန်ခံရရင်တော့     ကျွန်မအနေနဲ့ 
ဗိလ်ုလပဲွုအဆင့က်ိ ု  တက်လှမးနိင်ု 
စရာအကြောင်းမရှိပါဘူး။   ဆီမီး 
ဖိုင်နယ်အဆင့်မှာ ပွဲစကတည်းက 
နေ   ပွဲပြီးသွားတဲ့အထိ   အားရ 
ကျေနပ်စရာကောင်းတဲ့      စွမ်း 
ဆောင်ရည်မျ ိုး မပြသနိုင်ခဲ့ပါဘူး။ 
ကိကုိဂုတ်ဖ် ကစားသွားတာလည်း 
အရမ်းကောင်းပါတယ်။         သူ 
အကောင်းဆုံး         ကြိုးစားခဲ့လို့ 
အခုလိုအနိုင်ရခဲ့တာပါ”ဟု   ပြော 
ကြားခဲ့သည်။ 

ကိုကိုဂတ်ဖ်သည်    ဗိုလ်လု 

ပွဲတွင် ကမ္ဘာ့အဆင့်(၁)နေရာတွင် 
ရပ်တည်နေသည့်  ဘယ်လာရုစ် 
တင်းနစ်မယ် ဆာဘာလင်ကာနှင့် 

ယှဉ်ပြိုင် ကစားရမည်ဖြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။	                  Ref : RT

          Trs : AZL 



စာမျက်နှာ ၁၀	 ၃-၅-၂၀၂၅

Ð ‌ လင်းကွင်းတီးခြင်းအမျ ို းမျ ို းရှိကြရာ လင်းကွင်းနှစ်ဖက်ရိုက်  
ခတ်တီးခြင်းအားဖြင့် အသရိှံန်ကန်ုအောင် အတန်ကြာမြည်ဟည်းနေ 
တတ်သည်။  ၎င်းကိ ုဖွင့၍်တီးသည်ဟ ုခေါ်သည်။   စည်တော်ကြီးများ 
တီးရာတွင် လင်းကွင်းကြီးကို အမြဲဖွင့်၍ တီးရလေသည်။  တီးလိုက် 
သောအသသံည် အသကံန်ုအောင် ကြာရှည်မမြည်လိပုါက  လင်းကွင်း 
ကိ ုနှစ်ဖက်ရိက်ုခတ်တီးပြီးလျှင် လင်းကွင်းကိင်ုထားသော လက်ဖျားကိ ု  
အတွင်းသို့   ကွေးလိုက်ခြင်းအားဖြင့် လင်းကွင်းနှုတ်ခမ်းအရွက် 
သည်   လက်မောင်းသားနှင့ထ်၍ိ    အသရှံည်စွာ  မမြည်နိင်ုတောဘ့ ဲ         
တဖြည်းဖြည်းတိုးသွားတော့သည်။ Ð

‌လင်းကွင်း သိုမ့ဟတ်ု ယကွင်း၊ အချ ို့က ခွက်ခွင်း 

ဟ ုခေါ်ကြသော်လည်း လကွင်းဟ ုအခေါ်များသည်။ 

လင်းကွင်းကို အိန္ဒိယနိုင်ငံ၌   ဧရိယန်ခေတ်မတိုင်မီ 

နှစ်ပေါင်း ၁၅၀၀ ခန့်ကတည်းက     စတင်အသုံးပြု 

နေကြသည်။ လင်းကွင်းသည် ကြေး၊ ကြိုး၊ သားရေ၊ 

လေ၊  လက်ခုပ်တည်းဟူသော   တူရိယာငါးမျ ိုးတွင် 

ကြေးဖြင့် ပြုလုပ်သောတူရိယာဖြစ်သည်။ ကြေးနီ 

ကို     ခဲဖြင့်ရောစပ်ပြုလုပ်ထားသည်။        ကြေးကို   

ခွက်ခွက်ခွင်းခွင်းအနားနှင့် ပြုလုပ်ထားသည်။ ၎င်းကုိ 

'လင်းကွင်းရွက်' ဟုလည်း   ခေါ်သည်။   ခွက်ခွင်းကို 

ပညာရှင်တို့က   'လင်းကွင်း၏အုံ'  ဟု ခေါ်ဆိုကြ  

သေးသည်။      ထိုအုံ၏     အထက်အလယ်ဗဟို၌ 

အပေါက်ငယ်ဖောက်၍ ကြိုးတပ်ကာ လင်းကွင်းနှစ်ခ ု

(တစ်စုံ)ကို ဘယ်ညာကိုင်ပြီး တီးရသည်။

လင်းကွင်းသည်  အကြီး၊ အငယ်အရွယ်အစား 

အမျ ိုးမျ ိုးရှိသည်။  အထူအပါး၊ အလေးချနိ်မှာလည်း 

အမျ ိုးမျ ိုးရိှသည်။ လင်းကွင်းတရူယိာအကြီး၊အလတ်၊ 

အငယ်အရွယ်သံုးမျ ိုးစလံုးကုိ သံုးကြသည်။ လင်းကွင်း 

ကြီးတို့၏ ခွက်ခွင်းအုံအကြီး၊ အငယ်၊  အကျယ်နှင့် 

နှုတ်ခမ်းရွက်အထူအပါး၊ အကျယ်၊ အရွယ်အစားတ့ုိမှာ 

တစ်စုနှံင့ ်တစ်စုမံတကူြသော်လည်း များစွာမကွာခြား 

ကြချေ။   လင်းကွင်းအလတ်နှင့်   အငယ်စားတ့ုိမှာ 

လည်း ထုိနည်းအတုိင်းပင်ဖြစ်သည်။    လင်းကွင်းကြီး၏   

အချင်း မျက်နှာဝသည် ၁၂ လက်မခန့် ရိှ၍  တစ်ပဿိာ 

ခန့် စီးသည်။ လင်းကွင်းလတ်၏ အချင်းမျက်နှာဝ 

သည် ၁၁ လက်မခန့် ရိှ၍  ၇၅ ကျပ်သားခန့်   စီးသည်။ 

လင်းကွင်းငယ်၏ အချင်းမျက်နှာဝသည် ကိုးလက်မ 

ခန့်ရှိ၍ ၅၀ ကျပ်သားခန့်  စီးသည်။

တူရိယာများအနက် လင်းကွင်းသည် တစ်ခုတည်း 

သီးသန့်သုံးသော   တရူယိာမဟတ်ုဘ ဲ   အခြားသော  

တူရိယာများနှင့်ရော၍တီးရသော   တူရိယာမျ ိုးဖြစ် 

သည်။    လင်းကွင်းကြီးမျ ိုးကို       ဆိုင်းအဖွဲ့များ၌  

ပတ်မကြီးနှင့ ်တဲွဖက်သုံးသည့အ်ပြင် စည်တော်ကြီး 

အဖွဲ့၊    ဗြောအဖွဲ့၊   ဗုံရှည်နှင့်   ဗုံကြီးအဖွဲ့များတွင်   

လည်းသုံးသည်။

လင်းကွင်းလတ်ကုိ ဆုိင်းအဖဲွ့တွင် စခွန့် နှင့်တဲွဖက် 

၍ တီးသည်။ အငြမိ့အ်ဖဲွ့နှင့ ်ရေကင်း၊ ဗုထံောက်အဖဲွ့ 

များ၌လည်း တီးကြသည်။ လင်းကွင်းငယ်မှာ ဆိုင်း  

အဖဲွ့၊ အငြမိ့အ်ဖဲွ့အပြင် အိုးစည်ဝိင်ုး၊ ဒိုးပတ်ဝိင်ုးများ  

၌ သုံးသည်။ အိုးစည်အဖွဲ့နှင့်တီးသော လင်းကွင်း 

အငယ်ကို   အလှအပအသားပေး၍   တီးကြသည်။ 

တီးပုမှံာ အိုးစည်ဝိင်ုး၌ အိုးစည်သမားကိ ု အသားပေး 

သော  "ရွှေအိုးစည်လွယ်သလေလေ"  အစချသီည့် 

တေးသွားမျ ိုးကို သီဆိုတီးမှုတ်သောအခါ အိုးစည် 

သမားသည် စက္ခုသောတပသာဒဖြစ်အောင် အဆန်း 

တကြယ်တီထွင်တီးကြရသကဲ့သို့    “ရွှေဗျာရွှေဗျာ 

ဒိတ်ကယ်နဲ့၊ တံဆိပ်တံဆိပ်ခံ” အစချသီည့် တေးသွား 

မျ ိုးတို့ကို    သီဆိုတီးမှုတ်လိုက်သောအခါ၌လည်း 

လင်းကွင်းသမားသည် လင်းကွင်းကုိ အဆန်းတကြယ် 

ဖွင့၍်၊ တစ်ဝက်ဟ၍၊ ခြမ်း၍၊ ခပ်ု၍၊ ပွတ်၍၊ မြှောက်၍ 

အမျ ိုးမျ ိုးတီးလေ့ရှိကြသည်။

ထိသုို ့တီးကြရာတွင် လင်းကွင်း၏လက်ကိင်ုကြိုး 

တွင် ပန်းဖွားရှည်များတပ်ဆင်ထားသည်။ လင်းကွင်း 

ကို    လှပအောင်   အမျ ိုးမျ ိုးပြောင်းလဲတီးရာတွင်  

ပန်းဖွားချင်းအထက်၌   ဝိင်ုး၍  ဟပ်မအိောင် ဖြစ်စေ၊ 

ခေါင်းပေါ်၌   ပျဝံဲနေဟန်ဖြစ်စေ၊    ပန်းဖွားနှစ်ခု  

ကြက်ခြေယှက်ဟန်ဖြစ်စေရန်နှင့် မျဉ်းပြုင်နှစ်ကြောင်း 

ယှဉ်ပြိုင်နေစေရန်၊    မြွေလိမ်မြွေကောက်သဏ္ဌာန်     

ဖြင့် အမျ ိုးမျ ိုးအဖုံဖုံ ကကြသည်။ 

လင်းကွင်းအငယ်ကိ ုခေတ်ကာလပေါ် နိင်ုငခံြား  

တူရိယာများနှင့် အမျ ိုးသားတူရိယာတို့ ပေါင်းစပ်၍ 

ငြမ့်ညောင်းသော   တူရိယာအပျော်ဝုိင်းများ၌လည်း 

သုံးကြသည်။ လင်းကွင်းများကို သူ့နေရာနှင့် သူသံုး 

လျှင် တန်ဖုိးရိှလှသည်။ ထ့ုိကြောင့် "လင်းကွင်းမပါ၊ 

တူရိယာ၊ ဟာလာဟင်းလင်း၊ အတီးဖျင်း" ဟ ုဆိစုမှတ် 

ပြ ကုြသည်။ တစ်ဖန် လင်းကွင်းကုိ သူ့နေရာမဟုတ်ဘဲ 

သုံးမပိါက   "ပဉ္စင်တရူယိာ၊ နဲှခရာ၊ သာယာပေလျက်၊ 

လင်းကွင်းဖျက်" ဟ၍ူ လည်းကောင်း၊    “စောင်းညှင်း 

ပတ်သာ၊  တရူယိာ၊ သာချင်ပါလျက်၊ လင်းကွင်းဖျက်” 

ဟူ၍ လည်းကောင်း ပြောစမှတ်ပြုကြသည်။   

လင်းကွင်းတီးခြင်းအမျ ိုးမျ ိုးရှိကြရာ လင်းကွင်း 

နှစ်ဖက်ရုိက်ခတ်တီးခြင်းအားဖြင့် အသံရိှန်ကုန်အောင် 

အတန်ကြာမြည်ဟည်းနေတတ်သည်။       ၎င်းကို 

ဖွင့၍်   တီးသည်ဟ ု   ခေါ်သည်။   စည်တော်ကြီးများ 

တီးရာတွင်  လင်းကွင်းကြီးကို  အမြဲဖွင့်၍ တီးရလေ 

သည်။  တီးလိက်ုသောအသသံည်    အသကံန်ုအောင်  

ကြာရှည်မမြည်လိုပါက   လင်းကွင်းကုိ      နှစ်ဖက် 

ရိုက်ခတ်တီးပြီးလျှင်        လင်းကွင်းကိုင်ထားသော 

လက်ဖျားကို   အတွင်းသို့   ကွေးလိုက်ခြင်းအားဖြင့် 

လင်းကွင်းနှုတ်ခမ်းအရွက်သည်    လက်မောင်းသား 

နှင့်ထိ၍     အသံရှည်စွာ     မမြည်နိုင်တော့ဘဲ          

တဖြည်းဖြည်းတိုးသွားတောသ့ည်။ လင်းကွင်းသကံိ ု

ကြားပြီးသည်နှင့်   ပျောက်သွားလိုပါက  တီးသူက 

နှစ်ဖက်ရိုက်ခတ်တီးပြီးသည်နှင့်   လင်းကွင်းများကို 

ရင်ဘတ်ပေါ်သို့  အပြားလိုက်ကပ်လိုက်ပါက  အသံ 

သည် အမြန်ပျောက်ကွယ်၍ သွားတော့သည်။ တစ်ဖန် 

လင်းကွင်းကို နှစ်ဖက်ရိုက်ခတ်ပြီးဖွင့်ဟ၍ မတီးဘဲ   

"ဂျ ိ" ဟ ုမြည်အောင် ခွက်ခွင်းနှစ်ခဆိုင်ုကာ တီးခြင်း 

တစ်မျ ိုးရှိသေးသည်။   ထို "ဂျ ိ"  ဟူသော  အသံကို 

ရှည်လျားစွာ မဖြစ်ပေါ်စေလိလုျှင် လင်းကွင်းနှစ်ခကုိ ု

အထက်အောက်ဖ၍ိ   တီးပြီးသည်နှင့ ်     တီးသသူည်    

မမိ၏ိ တင်ပျဉ်ခွေထိင်ုနေသောပေါင်တစ်ဖက်ပေါ်သို ့ 

လင်းကွင်းများကုိ လက်နှင့်ဖိချ၍ အခြားပေါင်တစ်ဖက် 

ဖြင့် ထုိလင်းကွင်းများပေါ်သ့ုိ အမြန်ဖိလုိက်ရလေသည်။ 

ဤနည်းဖြင့ ်အသရှံည်၊ မတိမုရှည်နှင့ ်အသအံတိဆံုုး 

ဖြစ်အောင် တီးကြသည်။

လင်းကွင်းတီးသည့်နောက်သို့     အကစွက်ဖက် 

လိုက်သည့်အခါ     လင်းကွင်းအကဖြစ်တော့သည်။    

ပဂုမံြို့ နဂါးရုဘံရုားရိှ နရံဆံေးရပ်ုမှ အတီးအကများ  

တွင် လင်းကွင်းတီးကဟန်ကုိ တွေ ရသဖြင့် ထုိကာလ 

ကတည်းက လင်းကွင်းအကရိှနေပြဟ ု ဆိနုိင်ုသည်။  

ပဂုမံြို့ အပယ်ရတနာဘရုား၏ အတူိင်ုဖောင်းရစ်တွင် 

လည်း     လင်းကွင်းတီးကဟန်ကို     တွေ့ရသည်။ 

တောင်ဂူနီဘုရားကျောက်စာ၌ "ခွက်ခွင်းသည်ကား  

ငဖြူ"ဟ ုလည်းကောင်း၊   တစ်ဖန်  မြောက်ဂနူဘီရုား 

ကျောက်စာ၌"ညီခွက်ခွင်းသည်ငဓာ"ဟု လည်းကောင်း   

ရေးသားဖော်ပြမှုများလည်းရှိခဲ့သဖြင့်  လင်းကွင်း 

တီးသ၊ူ လင်းကွင်းအကသည်     ပဂုခံေတ်ကာလကပင်   

ရိှနေနှင့ပ်ြဖီြစ်သည်။ ပဂုခံေတ်လင်းကွင်းအကသည် 

ကျေးလက်နေပြည်သူများ၏    အကသာဖြစ်သည်။    

ပဂုနံရံဆံေးရပ်ုများအရ ခန့် မှန်းကြည့ခ်ြင်းဖြစ်သည်။ 

ရတနာပုခံေတ်ရောက်ရိှလာချန်ိတွင် အိုးစည်ဝိင်ုးများ 

ထွန်းကားလာမှုကြောင့် လင်းကွင်းအကများ နန်းတွင်း 

မှတစ်ဆင့် ပြန့်ပွားတိုးတက်လာခြင်းဖြစ်သည်။

လင်းကွင်းကို အိုးစည်အကနှင့် တွဲဖက်ကကြ 

သည်။  လင်းကွင်းအကကို   အိုးစည်အယိုင်တီးရာ၌ 

မကပြချေ။ ကပြသည့အ်လေအထလည်း မရိှကြချေ။ 

ကပြ၍လည်း မဖြစ်ချေ။ အိုးစည်အလှတီး၊ အလှက  

နှင့သ်ာ ယှဉ်တဲွလျက် ကပြရသည်။ အိုးစည်ယမ်ိးများ  

တွင် လင်းကွင်းအကလည်းပါဝင်သည်။    အိုးစည် 

ယိမ်းတစ်ဖွဲ့တွင်   လင်းကွင်းတီး၍ကသူ   နှစ်ဦးပါ 

ရှိတတ်သည်။   ထိုနှစ်ဦးမှာ  ယောက်ျားလေးသော် 

လည်းကောင်း၊    မိန်းကလေးသော်လည်းကောင်း 

ဖြစ်သည်။ လင်းကွင်းကသတူိုသ့ည် အိုးစည်သမား၏ 

ဟန်ပန်နောက်ကိလုိက်ုကာ   ရှေ့တက်နောက်ဆတ်ု  

၍ လည်းကောင်း၊ ဘေးထွက်ခြင်း၊ အလယ်ဝင်ခြင်း 

ဖြင့် လည်းကောင်း ယိမ်းဆန်သောကကွက်နောက်  

သို့ လိုက်ပါကကြသည်။ ထိုအခါမျ ိုးတွင် လင်းကွင်း 

ကရသူသည်      လွတ်လပ်ပေါ့ပါးနေဟနရိှ်သည်။ 

သူသည်            နောက်လိုက်ကောင်းပီသရန်သာ         

လိသုည်။ သ၏ူ ဝတစ်ားဆင်ယင်မှုမှာ အိုးစည်ဆရာ 

နှင့် ထပ်တူကျသည်။

အချ ို့ကအိုးစည်အတီးသံကို နောက်ခံထားကာ  

တစ်ဦးချင်းစွမ်းရည်ပြအဖြစ် ကကြသည်။ အိုးစည်သ ံ

နှင့်  ထက်ကြပ်မကွာ  တိကျသောတီးဟန်အကဖြင့် 

စည်းဝါးတကျကကြသည်။ လင်းကွင်းကိ ုလက်ကိင်ု 

၍ ကကြရသဖြင့် ကပြသူလည်း အဆင်ပြေ၊ လုိက်ဖက် 

မှုလည်းရှိသည့် ဝတ်စားဆင်ယင်မှုအဖြစ် မင်းသား  

ဆင်ခေါင်းပေါင်း၊ စလွယ်ရောင်ပြေးနှင့် ထိုင်မသိမ်း 

အင်္က ျလီက်စည်းတပ်၊ ရွှေယက်ပြားနှင့ ်ကြယ်ပေါက် 

ဒူးဆစ်ဖုံးအတွင်းခံဘောင်းဘီ၊ ပန်းကပ်ရွှေချည်ထိုး 

ပဆုိုးခါးတောင်းကျ ိုက်ဖြင့ ်မင်းသားလတ်တို ့အဆင် 

အယင်ဖြစ်ကြသည်။

လင်းကွင်းကုိ ခေါင်းပေါ်မြှောက်၍လည်းကောင်း၊ 

အောက်နှိမ့်၍ လည်းကောင်း၊  ဘေးကား၍  လည်း 

ကောင်း ကကြသည်။   လင်းကွင်းအက ကသူသည်   

ယောကျ်ားလေးဖြစ်ပါက  ခန်ုပျကံျော်လွှား၍ တီးကာ 

ကကြသည်။ လင်းကွင်းကရာ၌ မျက်စပိသာဒဖြစ်စေ 

ရန် နှစ်ယောက်တဲွ၍လည်း ကကြသည်။ ထိအုခါမျ ိုး၌     

တစ်ဦး၏  လင်းကွင်းနှင့်    တစ်ဦး၊ ဘယ်နှင့် ညာ၊ 

ညာနှင့်ဘယ်     ချက်ကျအောင်ရိုက်၍     တီးကြ၊ 

ကကြသည်။  ညာနှင့်  ညာအချင်းချင်း၊ ဘယ်နှင့် 

ဘယ်အချငး်ချငး်လညး်   ရုိက်၍  တီးကြ၊  ကကြ 

သေးသည်။ ဤသို့ တစ်ဦးနှင့်   တစ်ဦး   ချက်ကျကျ 

တီးကာ ကကြရသည်မှာ   သတအိလွန်ထားရသည်။ 

ဟန်ချက်ပျက်သွားပါက    ဖျော်ဖြေမှုပျက်သွားနိုင် 

သည်။ တစ်ဦးဦးက ဖျတ်လတ်မှုမရိှလျှင်၊ နားလည်မှု 

လွဲလျှင် တီးချက်တို့လွဲကာ   ကကွက်ကဟန်ပျက်ရ 

သည့်သဘောကို သိထားရသည်။ သဘင်သုံးစကား  

နှင့်ဆိုပါက အကတင်ကျန်ရစ်နေခြင်းပင်ဖြစ်သည်။  

လင်းကွင်းအကကို ဒိုးပတ်ယိမ်း၊ ဗုံရှည်ယိမ်းတို့ဖြင့်  

တွဲဖက်ကပြခြင်းမရှိသည်ကို        သတိပြုမိသည်။ 

သ့ုိသော် ဗံုကြီးတီးဝုိင်း၊ ဗံုရှည်တီးဝုိင်းတ့ုိတွင် လင်းကွင်း 

တီးသမှူာ လင်းကွင်းကိတုီးရသည်သာမက မင်းသမီး 

နှင့်လည်း တွဲဖက်ကရသည်။   ထို့ကြောင့်  သူ့ကို 

လင်းကွင်းမင်းသားဟု ခေါ်ကြပြန်သည်။

လင်းကွင်းကို    တူရိယာသဘောမျ ိုးမဟုတ်ဘဲ 

အလွတ်သုံးနိုင်သေးသည်။     လောင်းလှေကြီးများ   

ပြိုင်ပဲွတွင် လှေလှော်သမားတို၏့ တက်ချ၊ တက်ရပ်ု၊ 

အနှေး၊ အမြန် ညီညာစွာရှိကြစေရန်  လင်းကွင်းကို   

အုပ်ကာ၊ ဖွင့်ကာ အချက်ပြ၍ လိုက်ပါတီးပေးကြ 

သည်။  ထို့ပြင်   အသားကျပြိုင်မြင်းပြိုင်ပွဲများတွင်  

လည်း မြင်းလွှတ်ရာ၌ လင်းကွင်းတီး၍ အချက်ပြပေး 

ကြလေသည်။    လင်းကွင်းကို    မြန်မာနိုင်ငံအပြင်  

အိန္ဒိယနိုင်ငံ၌လည်း    သုံးသည်။    ဘာသာရေး 

အခမ်းအနားများ၊    သာရေး၊   နာရေးပွဲများတွင်     

လင်းကွင်းကြီးများကိ ုညညီာစွာတီး၍ ကျင်းပတတ် 

ကြသည်။  အနောက်နုိင်ငံများတွင်   ရှေးအခါက 

ဘင်ချက်နှင့်အတူ သံချောင်းကိ ုခေါက်ကြသော်လည်း 

နောင်အခါ၌ လင်းကွင်းကိ ုအစားထိုး၍ သုံးကြသည်။   

တရုတ်လူမျ ိုးတို့၏          တူရိယာများတွင်လည်း 

လင်းကွင်းကြီး၊   လင်းကွင်းငယ်တို့   ပါဝင်သည်။   

သို့သော်   တရုတ်တို့၏   လင်းကွင်းပုံသဏ္ဌာန်မှာ 

ခွက်ခွင်းအုသံေးငယ်၍ နှုတ်ခမ်းအရွက် အနည်းငယ် 

ကျယ်သဖြင့်     အခြားသောလင်းကွင်းသံများကဲ့သို့ 

မလေးဘဲ အသံပေါ့လေသည်။

လင်းကွင်းနှစ်ချပ်ကုိ ရှပ်၍၊ ခတ်၍၊ အဆတ်အနိှပ်၊ 

အပိတ်အဖွင့်၊ အိုးစည်နှင့် သံချက်ကိုက်ခင်းကျင်း   

ကပြချန်ိဝယ် ကွက်ထိုးလိက်ုမီးရောင်စုကံ ဖျောတ့ော ့ 

သည့် ကခွင်အလင်းမိှန်ပျပျအတွင်း၌ လင်းကွင်းအက  

ကသအူပေါ် လုလံောက်စွာ  ဖြန့်မိုးပေးထားခြင်းဖြင့် 

လင်းကွင်းအက၏ အလှတစ်စသည် ပသာဒဖြစ်တည် 

လျက်   စွဲမက်ဖွယ်တည်ရှိနေမည်သာဖြစ်ကြောင်း 

လင်းကွင်းအကကို လေ့လာဖော်ပြလိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား

-မြန်မာ့စွယ်စုံကျမ်းအတွဲ(၁၁)

-မြန်မာ့အကသမိုင်း(ပန်တျာမြင့်အောင်)

ကိုဇော်ဌေး(ယဉ်ကျေးမှု)လင်းကွင်းအက



၃-၅-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၁

လောကဓံ ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို မေလဒုတိယပတ်တွင် ရုံတင်ပြသမည်ဖြစ်

တေးသံရှင် ချယ်ရီသင်း၏ တစ်ကိုယ်တော်တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို

Transporter Restaurant ၌ ဖျော်ဖြေတင်ဆက်မည်
တစ်ကိုယ်တော်ဂီတဖျော်ဖြေပွဲမှာ 

ချယ်နဲ့အတူ Transporter Band 

ရဲ့ ပင်တိုင်တေးသံရှင်တွေ၊ ဒီဂျေ 

တွေကလ ဲပံပ့ိုးသဆိီပုေးကြမှာဖြစ် 

သလို နာမည်ကျော် Transporter 

ရဲ့   ပင်တိုင်စံ   Music Band နဲ့ 

အမိုက်စားသီချင်းတွေ၊   မြူးကြွ 

ခုန်ပေါက်နေရမဲ့  Power DJ တွေ 

ရဲ့ Live Performance တွေကိုလဲ   

မြင်ရအုံးမှာမို့ မေ ၄ ရက် ညမှာ 

Transporter ကို   အရောက် 

လှမ်းခဲ့ကြဖို့  ဖိတ်ခေါ်ပါတယ်"ဟု 

တေးသံရှင်       ချယ်ရီသင်းက 

ပြောပြသည်။ 

တေးသံရှင်    ချယ်ရီသင်း ၏ 

One lady Show တစ်ကိုယ်တော် 

တေးဂတီဖျော်ဖြေပဲွကိ ု မေ ၄ ရက်  

ည ၇ နာရီတွင်   စတင်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း  သိရသည်။     

       ASH                        

ရန်ကုန် မေ ၂
 တေးသံရှင်  ချယ်ရီသင်း၏ 

မလိုပ့ခဲေါ်ဟ ု အမည်ပေးထားသည့်   

တစ်ကိယ်ုတော် တေးဂတီဖျော်ဖြေ 

ပွဲကို   ရန်ကုန် တောင်ဥက္ကလာပ 

မြို့နယ်ရိှ   Transporter  Restaur-

ant ၌  ဖျော်ဖြေမည်ဖြစ်ကြောင်း   

တေးသံရှင် ချယ်ရီသင်းက    ပြော 

ပြ၍ သိရသည်။ 

တေးသရှံင် ချယ်ရသီင်း၏ One 

lady   Show   တစ်ကိုယ်တော် 

တေးဂတီဖျော်ဖြေပဲွကိ ု မေ ၄ ရက်  

တွင်   ရန်ကုန်   တောင်ဥက္ကလာပ 

မြို့နယ်ရှိ Transporter Restau-

rant ၌   ဖျော်ဖြေတင်ဆက်မည် 

ဖြစ်ပြီး  ပင်တိုင်စံ Music Band  

တေးဂီတအဖွဲ့က   အကောင်းဆုံး   

ပ့ံပုိးတီးခတ်ပေးမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

"မေ ၄ ရက်မှာလုပ်မဲ့   ချယ်ရဲ့ 

ရန်ကုန် မေ ၂
ပါဝါလပ်ကီး  ရုပ်ရှင်ထုတ်လုပ် 

ရေးက  ရိုက်ကူးထုတ်လုပ်သည့် 

လောကဓံ  ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို  

မေလဒတုယိပတတွ်င် ရုတံင်ပြသ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း    သရုပ်ဆောင် 

ကျော်ထက်အောင်က   ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

လောကဓံ    ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား 

၏ ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းကို ဒါရိုက်တာ 

စိုးမိုးမင်းက ရေးဖဲွ့ထားပြီး မိုးစက် 

ဝိုင် က ဇာတ်ညွှန်းရေးသားကာ 

ပါဝါလပ်ကီး ရုပ်ရှင်ထုတ်လုပ်ရေး 

အတွက် ဒါရိုက်တာ  စိုးမိုးမင်းက 

တာဝန်ယူ   ပုံဖော်ရိုက်ကူးထား 

ကြောင်း  သိရသည်။ 

"မတရားမှုအပေါ် မျက်နှာသာ 

မပေးလိုတဲ့သူ၊   အဆိုတော်အဖြစ် 

အသက်မွေးကျောင်း  ပြုနေတဲ့ 

မိုက်ခဲအဖြစ် အဓိကသရုပ်ဆောင် 

ထားပါတယ်။ လောကဓံ   ဇာတ် 

ကားကတော့ ကြည့်ရှုသူတွေကို 

အတွေးပေါင်းစုံ၊ ရသမျ ိုးစုံပေးနိုင် 

မဲ့ဇာတ်ကားဖြစ်ပြီးတော့     ပိတ် 

ကားထက်ပေါ်ကို   ရောက်ရှိလာ 

တော့မှာဖြစ်ပါတယ်"ဟု  သရုပ် 

ဆောင်    ကျော်ထက်အောင်က  

ပြောပြသည်။ 

လောကဓံ     ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား 

တွင်  သရုပ်ဆောင် ကျော်ထက် 

အောင်၊ ရှင်မွေလ၊ ဘန်ုးမင်းနေလ၊ 

ဟိန်းသီဟ၊    ပိုင်အုပ်စိုးအောင်၊ 

ကျော်ဇေယျ၊ နေမျ ိုးအောင်၊ ကျော် 

ဇင်ထွဋ်၊     မင်းရစဲည်သ၊ူ   ရွှေသမီး၊ 

မေဂရေ့(စ်)၊ ပနဆ်ဟုေသ၊ီ ရှင်ပြုံး 

ခင်နှင့ ် အခြားအနုပညာရှင်များ  

ပါဝင်  သရုပ်ဆောင်ထားကြောင်း 

သိရသည်။                  

       ASH                        

 HEY Play Application ၊ HEY Play YouTube Channel၊ MRTV-4 

ရုပ်သံလိုင်းမှ ထုတ်လွှင့်ပြသနေသည့် အမုန်းမြစ် ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲ မိတ်ဆက်ပွဲကျင်းပ
ရန်ကုန် မေ ၂

 HEY Play Application၊  HEY 

Play  YouTube   Channel နှင့် 

MRTV-4 ရုပ်သံလိုင်းတို့မှ    ထုတ် 

လွှင့်ပြသနေသည့်    အမုန်းမြစ်  

ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲ မိတ်ဆက်ပွဲ  

ကို မေ ၁ ရက်က  ရန်ကုန်   အလုံ 

မြို့နယ်ရိှ Zealax Hotel ၌ ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း အဆိုပါရုပ်သံ 

ဇာတ်လမ်းတွဲတွင် အဓိကဇာတ် 

ဆောင်အဖြစ်      ပါဝင်ထားသူ    

သရုပ်ဆောင် ဝင့်ယမုံနိုင်က ပြော 

ပြ၍ သိရသည်။ 

အမန်ုးမြစ်  ရပ်ုသဇံာတ်လမ်းတဲွ 

၏ ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းနှင့် ဇာတ်ညွှန်း 

ကို   ဖြိုးသဉ္ဇာကျော်၊    အိုင်းရစ်၊ 

မောင်ပြုံး၊ မောင်ကောင်း၊ နွေးနွေး 

မောင်တို့က   ရေးသားထားကြပြီး 

ဒါရိုက်တာ    သိန်းဟန်(ဖီးနစ်)က  

တာဝန်ယူ    ပုံဖော်ရိုက်ကူးထား 

ပြီး   ဖြစ်ရပ်မှန်ပေါ်အခြေခံထား 

သည့် (Based on True Story) 

မိသားစုဒရာမာ    ဇာတ်လမ်းတွဲ 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

"ဒီဇာတ်လမ်းတွဲမှာတော့ ယမုံ 

က ခက်ခက်မာဆိတုဲ ့ကာရိက်ုတာ 

နေရာကနေပြီးတော ့  ပါဝင်သရပ်ု 

ဆောင်ထားပါတယ်။   ခက်ခက်မာ 

က ငယ်ငယ်ကတည်းက တစွတ် 

ထိုးဆန်တယ်။   သူလုပ်ချင်ရာကို 

လုပ်တတ်တဲ   ကာရိုက်တာပေါ့ 

နော်။ ကြီးလာတဲ့အချနိ်မှာတော့ 

ငယ်ငယ်က      စိတ်တွေအတိုင်း 

လပ်ုတတ်တဲအ့တွက် ယောက္ခမနဲ့ 

ချွေးမကြားမှာ   ပဋိပက္ခတွေကို 

မြင်ရမှာပါ။      ဒေါ်တင်တင်စိုး  

ဘက်ကကြည့်ရင်လဲ     ခက်မာလို 

ချွေးမမျ ိုး၊ ခက်မာဘက်က ကြည့် 

ရင်လ ဲဒေါ်တင်တင်စိုးလိ ုယောက္ခ 

မျ ိုးဆုကံြရင် ဒလီိပုဋပိက္ခကတော ့

ကြုံလိမ့်မယ်လို့     ထင်တာပဲ။ 

ဒါမျ ိုးတွေက   တကယ်ရှိခဲ့လို့လဲ 

ဒဇီာတ်လမ်းတွ ဲထွက်လာတာပေါ ့

လေ။ ဒါပေမဲ့   ဒီဘက်ခေတ်မှာ 

ကျတော ့   ပွင့်လင်းမြင်သာလာတဲ ့

Subversion အက်ရှင်ဇာတ်ကား၌
မင်းသား ခရစ်ဟမ်းစဝါ့ ပါဝင်မည်ဖြစ်

နယူးယောက် မေ ၂
‌Amazon MGM ၏  Subversion 

အမည်ရှိ  ရေငုပ်သင်္ဘောအက်ရှင် 

ဇာတ်ကားသစ်တွင် မင်းသား ခရစ်  

ဟမ်းစဝါ့ ပါဝင်သရုပ်ဆောင်မည်   

ဖြစ်ကြောင်း  မေ  ၁ ရက်    သတင်း 

များအရ သိရသည်။

  Subversion     ဇာတ်ကား 

သည်  တရားမဝင်ဆင်စွယ်များကိ ု

ရေငုပ်သင်္ဘောဖြင့်  သယ်ဆောင် 

ပေးရန်    ဒုစရိုက်အဖွဲ့တစ်ဖွဲ့၏ 

အကျပ်ကိုင်ခိုင်းစေမှုနှင့်ရင်ဆိုင်ခဲ့ 

ရသော ရေတပ်အရာရှိတစ်ဦး၏ 

အဖြစ်ကိ ုဇာတ်အမ်ိဖဲွ့ရိက်ုကူးမည့် 

အက်ရှင်ဇာတ်ကားဖြစ်သည်။

‌Subversion   ဇာတ်ကားကုိ 

ဒါရိုက်တာ သက်ထရစ်ဗိုးရက်က 

တာဝန်ယူ     ရိုက်ကူးမည်ဖြစ်ပြီး 

ဝတ္ထုဇာတ်ညွှန်းကို   ဇာတ်ညွှန်း 

ရေးဆရာ   အင်ဒရူးဖာဂူဆန်က 

ရေးသားပေးထားပြီး      ‌မင်းသား 

ခရစ်ဟမ်းစဝါ့သည်   ယခင်က 

လည်း ‌Amazon MGM ၏   Crime 

101 အမည်ရှိ    ဇာတ်ကားတွင်  

လည်း ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ခ့ဲဖူးသည်။

Subversion ဇာတ်ကားတွင် 

မင်းသား     ခရစ်ဟမ်းစဝါ့သည် 

ဒစုရိက်ုအဖဲွ့၏ အကျပ်ကိင်ုမှုခခံဲရ့ 

သည့် ရေတပ်အရာရှိအဖြစ် သရုပ် 

ဆောင်ရမည်ဖြစ်ပြီး လက်ရှိတွင်     

Subversion ဇာတ်ကားရိုက်ကူး 

မည့်ရက်နှင့် ရုံတင်မည့်ရက်တို့ကို     

‌Amazon MGM က ကြေညာခြင်း 

မရိှသေးကြောင်း သိရသည်။

 Ref : Sputnik News
     Trs : KKO 

Road House-2 ဇာတ်ကား၌
‌ဒါရိုက်တာ ဂိုင်းရစ်ချ ီတာဝန်ယူရိုက်ကူးမည်

နယူးယောက် မေ ၂
‌Amazon MGM ရပ်ုရှင်ကမု္ပဏ ီ

သည်  Road House (2024)၏ 

နောက်ဆက်တဲွဇာတ်ကားသစ်ကိ ု

ရုိက်ကူးထုတ်လုပ်မည်ဖြစ်ကြောင်း    

မေ ၁ ရက်    သတင်းများအရ 

သိရသည်။

Road House-2 ရုပ်ရှင်ဇာတ် 

ကားကို   ကမ္ဘာကျော်ဒါရိုက်တာ   

ဂုိင်းရစ်ချကီ တာဝန်ယူရုိက်ကူးမည် 

ဖြစ်ပြီး အဆိပုါဇာတ်ကားတွင်မလူ 

Road House ဇာတ်ကားမှ မင်းသား     

ဂျတိ်ဂျလီန်ဟေးက       အဓိက 

ဇာတ်ကောင်        ဒယ်တန်အဖြစ် 

ပြန်လည်ပါဝင်လာမည်ဖြစ်သည်။

‌လက်ရှိတွင် Road House-2 

ဇာတ်ကား၏ ဇာတ်လမ်းဇာတ်အမ်ိ 

အသေးစိတ်ကို Amazon MGM 

ရပ်ုရှင်ကမု္ပဏကီ   လျှ ို့ဝှက်ထားဆ ဲ

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

  ‌Road House-2  ဇာတ်ကား  

အတွက်     ဝတ္ထုဇာတ်ညွှန်းကို 

ဇာတ်ညွှန်းရေးဆရာ ဝဘီအီောက 

ရေးသားပေးထားသည်။

‌လက်ရှိတွင်    Road House-2 

ဇာတ်ကား ရိုက်ကူးမည့်ရက်နှင့် 

ရုတံင်ပြသမည့ရ်က်တိုက့ိ ု   Ama-

zon MGM    ရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီက 

ကြေညာခြင်းမရှိ      သေးကြောင်း 

သိရသည်။

 Ref : Russia Today
     Trs : KKO

ခေတ်ဖြစ်လာပြီဆိုတော့    ဒါမျ ိုး 

အဖြစ်တွေတော့       ကြုံချင်မှ 

ကြုံရလမ့်ိမယ်လို ့ထင်ပါတယ်"ဟ ု

သရုပ်ဆောင်      ဝင့်ယမုံနိုင်က 

ပြောပြသည်။ 

အမန်ုးမြစ်  ရပ်ုသဇံာတ်လမ်းတဲွ 

တွင် သရုပ်ဆောင် ဇင်မျ ိုး၊ ချာလီ၊ 

နေ့သစ်အေးအောင်၊    ပိုင်အုပ်စိုး 

အောင်၊ သိန်းလင်းစိုး၊  မင်းခန့်ကို၊  

ဇော်ဦး၊ ဒေါင်းဝေ၊  တေဇာကျော်၊  

မြတ်ကေသီအောင်၊ ဝင့်ယမုံနိုင်၊ 

ဆုထက်လှိုင်၊ မေသင်းကို၊ နှင်းအိ 

ဝင့်ဝါနှင့် အခြားအနုပညာရှင်များ 

ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ထားကြောင်း 

သိရသည်။                           ASH                        
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New York May 2
U.S. President Donald 

Trump on Thursday nomi-
nated his national security 
advisor Mike Waltz as the 
next U.S. ambassador to the 
United Nations.

"In the interim, Secretary 
of State Marco Rubio will 
serve as National Security 
Advisor while continuing his 
strong leadership at the State 
Department," said Trump in a 
post on social media.

Both Waltz and his dep-
uty Alex Wong are expected 
to leave their current roles 
in the White House as soon 

as Thursday, according to 
earlier media reports.

Waltz's nomination to 
be U.S. ambassador to the 
United Nations requires Sen-
ate confirmation.

On March 27, Trump 
withdrew his nomination of 
Republican Elise Stefanik to 
be the U.S. ambassador to the 
United Nations.

Former U.S. Ambassador 
to the United Nations Lin-
da Thomas-Greenfield left 
her office on Jan. 20 when 
Trump took office as U.S.  
president.  

Xinhua

Trump nominates 
Mike Waltz as U.S. 
ambassador to UN

Ankara May 2
Türkiye's startup eco-

system is moving into 2025 
with promising momentum, 
with regulatory reform, in-
vestor appetite, and govern-
ment support as key drivers,  
analysts said recently.

According to a recent 
report from KPMG, startups 
in Türkiye completed 331 
investment deals in 2024, 
up from 297 in 2023, while 
the total transaction value 
soared more than fivefold, 
from 497 million to 2.6 bil-
lion U.S. dollars.

In the first quarter of 
2025, venture capital in-
vestment volumes rose 18 
percent year-on-year, with 
fintech, artificial intelligence 
(AI), software-as-a-service, 
gaming, and cybersecu-
rity leading the way, it said, 
forecasting a 10-15 percent 
increase in transaction vol-
umes for 2025, and a more 
than 3-billion-U.S. dollar 
total investment if macro-

economic stability holds in 
Türkiye.

Meanwhile, a survey 
conducted last year by the 
Turkish Industry and Busi-
ness Association (TUSIAD) 
found 42 percent of Tür-
kiye's largest corporations 
invested in or partnered with 
startups in 2024, up from 22 
percent in 2022.

Cloud services exports 
rose by 38 percent last year, 
while international revenues 
from gaming climbed 26 
percent, TUSIAD said.

"Türkiye's startup scene 
is rapidly maturing and 
becoming more attractive 
to global investors," Elif 
Karadag, a venture strategist 
at Tech Partners in Istanbul, 
told Xinhua.

Fintech, in particular, 
remains a strong performer, 
supported by favourable 
regulation and a young, tech-
savvy population, Karadag 
said.

Xinhua

Analysts said Türkiye's 
startup ecosystem ex-
pects promising year

Dabayin May 2
According to statistics 

from the Department of Agri-
culture in YeU District, Saga-
ing Region, a total of 9,108 
acres of summer sesame have 
been cultivated during this 
year’s summer crop season 
in Dabayin Township.

For the 2024-2025 sum-
mer crop season, Dabayin 
Township initially planned 
to cultivate 7,155 acres of 
summer sesame. Planting 
began in March of this year, 

and as of today, 9,108 acres 
have already been planted, 
exceeding the original target.

"Dabayin Township had 
planned to cultivate 7,155 
acres of summer sesame dur-
ing this year’s summer crop 
season. However, we have al-
ready completed cultivation 
on 9,108 acres, surpassing 
our target. Efforts are ongo-
ing to expand sesame culti-
vation areas, improve yield 
rates, and promote farming 
practices that comply with 

GAP (Good Agricultural 
Practices) standards," said U 
Zaw Myint Tun, head of the 
YeU District Department of 
Agriculture.

This year, the Department 
of Agriculture in Dabayin 
Township has been providing 
farmers with technical sup-
port and awareness programs 
to help them expand sesame 
cultivation areas, adopt im-
proved cultivation methods 
and GAP standards, and 
grow high-quality, high-yield 

sesame varieties.
It is noted that crops pro-

duced under GAP standards 
are of higher quality com-
pared to those grown using 
conventional methods. They 
also fetch better prices and 
can be marketed not only 
domestically but also interna-
tionally. As a result, farmers 
who practice GAP farming 
are expected to achieve bet-
ter economic outcomes and 
improve their livelihoods.

206

More than 9,000 acres of summer
sesame planted in Dabayin Township

Mawlamyinegyun May 2
In Ayeyawady Region’s 

Mawlamyinegyun Township, 
sales of dried snakehead fish 
are thriving due to strong 
buyer demand, according to 

Daw Swe Than, a dried fish 
trading in Mawlamyinegyun 
Township.

She explained that since 
the first week of April this 
year, dried snakehead fish 

from Mawlamyinegyun have 
been selling well in the Yan-
gon market, leading to strong 
trade activity. It is reported 
that 5,500 to 7,500 viss of 
dried snakehead fish are be-

ing sold weekly.
"The dried snakehead 

fish currently being sold are 
freshly produced. The fish we 
are exporting are of very good 
quality. Since traders from 
Yangon’s markets are placing 
regular orders, our sales and 
exports are going smoothly. 
This year, we have prepared 
a considerable stock of dried 
fish to sell during the rainy 
season," said Daw Swe Than.

In Mawlamyinegyun 
Township, there are two 
types of dried snakehead fish 
produced and sold: sweet-
dried and lightly salted. It is 
reported that the current mar-
ket prices are about K85,000 
per viss for large-sized dried 
snakehead fish, K65,000 per 
viss for medium-sized ones, 
and K35,000 per viss for 
small-sized ones. 

Kyaw Kyaw Lin

Dried snakeheaded fish marketable
in Mawlamyinegyun Township

Pwintbyu May 2
As kitchen crops planted 

in winter has been harvested 
at cent per cent in Pwin-
tbyu Township of Magway 
Region, high yield of crops 
helps local farmers enjoy 
socioeconomic development, 
according to Pwintbyu Town-
ship Agriculture Department.

Local farmers planted 
992 acres of chilli, 1,148 
acres of onion and 38 acres 
of garlic, totalling 2,178 acres 
in winter in Pwintbyu Town-
ship. As they have harvested 
all sown acreage of crops, 

chilli yielded 752 viss per 
acre, onion 5,510 viss per 
acre and garlic, 2,950 viss 
per acre.

Daw Moe Moe Wai, Head 
of the Township Agriculture 
Department, disclosed: “All 
sown acreage of kitchen 
crops has been harvested in 
Pwintbyu Township. Local 
farmers follow GAP sys-
tem in growing the crops 
for ensuring food security 
of the people. Pest did not 
hit the crop plantations, so 
these crops boosted per-acre 
yield.”

Local authorities ear-
marked 2,525 acres of kitch-
en crops in the township but 
farmers planted 2,178 acres 
of crops. Officials of the 

Township Agriculture De-
partment helped local farm-
ers produce healthy crops 
with least chemical residue.

Ye Win Naing (NyaungU)

Kitchen crops harvested in Pwintbyu
Township with high yield

Dried snakeheaded fish seen at a market.

A newly harvested kitchen crop.

File photo taken on Feb. 20, 2025, shows U.S. National 
Security Advisor Mike Waltz speaking during a press 
briefing at the White House in Washington, D.C., the 
United States. 
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Public Notice
for Elimination of

Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, 

the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist 

groups are lawlessly killing Buddhist monks, 

civil servants including schoolteachers, and mem-

bers of the general public, as well as looting  

and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, 

“NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidat-

ing and killing people and committing destructive 

activities,  is to protect the lives and property of the 

general public. 

3. Giving information secretly to the authorities on ter-

rorists and on possession and transport of weapons/

ammunition is tantamount to protecting the lives and 

property of innocent people. 

Nyaungdon May 2
A large number of Ham-

ilton’s carps were shipped 
to the Yangon market from 
Nyaungdon Township in 
March, said Daw Than Than 
Oo, a seafood market op-
erator in Wakema Township, 
Ayeyawady Region.

In February this year, 
N y a u n g d o n  To w n s h i p 
transported 55,000 visses of 
carps to the Yangon market, 
and from March 1 to 31, it 
shipped 75,000 visses of 
carps to the Yangon market. 
The sale was boosted by the 

good demand for these fish 
in the Yangon market.

''The current price of 
carps is not bad. The fish 
market here is not getting 
enough fish, and the Yangon 
region is buying fish, so 
we have increased the sale 
of fish. Other fish are also 
in high demand. Although 
the demand for fish from 
the Yangon market has in-
creased, the price has not 
increased much,” she said.

In Nyaungdon Town-
ship, local seafood trad-
ers are buying seafood and 

transporting it to the local 
market as well as the Yangon 
market. The price of carp is 

varied between 15,500 and 
18,500 kyats per viss. 

KKL

Nyaungdon Township ships large
number of Hamilton’s carps to

Yangon in March

Danubyu May 2
Businesspersons from 

Danubyu Township of Ay-
eyawady Region supplied 
75,000 baskets of Manaw 
Thukha paddy to Yangon 

market in March, said Daw 
Htet Htet Khaing, the busi-
nessperson engaging in rice 
and paddy trading in Danu-
byu Township.

They could sell 53,000 

baskets of Manaw Thukha 
paddy to Yangon in Febru-
ary, compared to 75,000 bas-
kets in March. Such a paddy 
is included in the premium 
paddy strains.

Daw Htet Htet Kha-
ing said: “We sent a large 
volume of Manaw Thukha 
paddy to Yangon within one 
month. We emphasize sales 
of agricultural produce to 
Yangon. Due to high demand 
from Yangon, we could send 
larger volume of paddy. 
Now, paddy prices are on 
the rise. We send the paddy 
to Yangon through both land 
route and waterway.” 

Manaw Thukha paddy 
fetches K1.61 million per 
100 baskets in Yangon mar-
ket. Higher prices of the 
paddy help local farmers and 
those in production chain 
have convenient livelihoods.

Kyaw Kyaw Lin

Danubyu Township sells 75,000
baskets of Manaw Thukha paddy to

Yangon market in March

Hintada May 2
The demand for black-

eyed beans from Hinthada 
Township, Hinthada Dis-
trict, Ayeyawady Region 
has been strong, said Daw 
Khaing Khaing Oo, an ag-
ricultural products market 
entrepreneur from Hinthada 
Township.

The sales have been 
good since the second week 
of April this year and strong 
demand for white beans in 
Hinthada Township is due 
to the strong purchase of 
local black-eyed beans from 
the Yangon market and the 
shortage of local black-eyed 
beans.

''Local black-eyed beans 
are being bought not only 

from the local market but 
also from other regions. 
Local black-eyed beans are 
being bought from the Yan-
gon market. As the bean pro-
duction has decreased, the 
sales are brisk. At present, 
there are no new black-eyed 
beans in the region. In the 
region, black-eyed beans are 
abundant during the winter 
harvest,” she said.

Agricultural traders in 
the region mainly trans-
ported local agricultural 
products to the Yangon 
market and in addition to 
black-eyed beans, they also 
shipped local products such 
as green grams, green beans, 
maize, and rice. 

 KKL
Kanbalu May 2

According to records 
from the Kanbalu Township 
Department of Agriculture, 
in Kanbalu Township, Saga-
ing Region, a total of 22,654 
acres of summer paddy have 
been planted so far during 
this year's summer crop 
season.

Initially, it was planned 
to plant 20,884 acres of sum-
mer paddy this year. Planting 
began in February, and up 
until now, 22,654 acres have 
been successfully cultivated, 

exceeding the original target.
U Myo Zaw, Head of the 

Kanbalu Township Agricul-
ture Department, said: "This 
year, we initially planned 
to grow 20,884 acres of 
summer paddy in Kanba-
lu Township. As of today, 
22,654 acres have already 
been planted, surpassing the 
planned acreage. During this 
period, we have been provid-
ing farmers with agricultural 
techniques, pest and disease 
prevention education, guid-
ance to avoid crop losses, 

and instructions to ensure 
timely post-harvest handling 
and storage of paddy under 
proper shelter.”

This year, to help farm-
ers in Kanbalu Township 
achieve higher yields per 
acre and meet production 
targets, activities such as 
distributing high-quality 
seeds, handing out educa-
tional pamphlets, conducting 
agricultural training sessions 
and awareness talks, and 
ensuring timely access to 
necessary inputs are being 

carried out.
Furthermore, farmers are 

being encouraged to prepare 
early for the timely planting 
of summer paddy and other 
crops after the harvest of 
monsoon paddy and mon-
soon crops. They are advised 
to coordinate with the Agri-
culture Department to follow 
pest and disease prevention 
guidelines, implement soil 
fertility enhancement pro-
grams, and stockpile quality 
seeds in advance.
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Black-eyed beans 
trade thrives in

Hinthada Township

Farmers in Kanbalu Township exceed
cultivation target of summer paddy

Samples of black-eyed beans.

Hamilton’s carps.

Farmers putting harvested paddy into bags.



စာမျက်နှာ ၁၄	 ၃-၅-၂၀၂၅

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

ယကူရန်ိးနိင်ုင ံ ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး 

ဌာနသည် ယကူရန်ိးတပ်မတော်အနေဖြင့် 

ရှေ တန်းကျကျ တိက်ုခိက်ုရေးတာဝန်များ 

ထမ်းဆောင်နိုင်ရန်အတွက်  Hromylo 

Optic ဒရုန်းကို   တပ်ဖြန့်အသုံးပြုနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း The Defense Post သတင်း 

ဌာနက ဧပြီ ၂၉ ရက်တွင်    ရေးသား     

ဖော်ပြခဲ့သည်။ 

အဆိုပါ ပြည်တွင်းထုတ်  ဒရုန်းများ 

သည်   ဖွဲ့စည်းပုံအမျ ိုးမျ ိုးအောက်တွင်     

တိုက်ပွဲဝင်ဖြန့်ကြက်   အသုံးပြုနိုင်ခဲ့ပြီး   

ရန်သူ့ စစ်လက်နက်ပစ္စည်းများနှင့် အခိုင် 

အမာ ခံစစ်နေရာများကိုပင် ထိရောက်စွာ 

တိုက်ခိုက်နိုင်ခဲ့ကြောင်း သက်သေပြနိုင်ခဲ့ 

ပြီးဖြစ်သည်။   စစ်ဆင်ရေးလိအုပ်ချက်များ 

ကို ဖြည့်ဆည်းပေးရန်   ဒရုန်းထုတ်လုပ် 

သည့က်မု္ပဏအီနေဖြင့ ်    ဒရန်ုးကိယ်ုထည် 

အလျား ၁၀ လက်မရှိသော အရွယ်အစား 

ပိုမိုကြီးမားသည့်     ဗားရှင်းတစ်မျ ိုးကို 

တိုးတက်ဖွံ့ဖြိုး   တီထွင်ထုတ်လုပ်နိုင်ခဲ့ 

သေးသည်။  ဤသို့   ဒရုန်းကိုယ်ထည်ကုိ 

အဆင့်မြှင့်တင်နိုင်ခဲ့မှုကြောင့် အကြီးစား 

တင့်ကားများ၊   သံချပ်ကာယာဉ်များကို 

တိက်ုခိက်ုဖျက်ဆီးရန်   လုလံောက်စေမည့်   

ပိမုိ ုကြီးမားပြီး  ပေါက်ကဲွအားကောင်းသော 

ဖောက်ခွဲရေးခဲယမ်းများ သယ်ဆောင်နိုင် 

စေမည်ဖြစ်သည်။ ထူးခြားချက်အနေဖြင့် 

Hromylo Optic ဒရန်ုးသည် Fiber-Optic 

လမ်းညွှန်ထန်ိးကျောင်းရေးစနစ်ကိ ုအသုံး 

ပြုထားသောကြောင့်  အီလက်ထရွန်နစ် 

စစ်ဆင်ရေး Jamming ပြုလုပ်မှုဒဏ်ကို 

ကျော်လွှားနိုင်စေမည်ဖြစ်ကြောင်း   သိရ 

သည်။ Fiber-Optic   လမ်းညွှန်ထိန်း 

ကျောင်းရေးစနစ်ဆိုသည်မှာ  ကြိုးတန်း 

လန်းဖြင့် ဒရုန်းကို ထိန်းကျောင်းပျသံန်း 

လုပ်ဆောင်ခြင်းပင်ဖြစ်သည်။    ထို့ပြင်  

အလင်းရောင်   နည်းပါးချနိ်နှင့်   အပူငွေ့ 

အာရုံခံဗီဒီယိုရိုက်ကူးရေး  နည်းလမ်းများ 

ဖြင့ ်ပစ်မှတ်များကိ ုနေ့၊ ည မရွေး ထောက် 

လှမ်း စစိစ်ခဲွခြားနိင်ုရန်အတွက်     ပံပ့ိုးပေး 

ထားသည်။ ယကူရန်ိးတပ်ဖဲွ့ဝင်များသည်    

အဆိပုါဒရန်ုးများကိ ုလက်တွေ စစ်မြေပြင် 

တွင် တိုက်ပွဲဝင်ဖြန့်ကြက်အသုံးပြုခဲ့ပြီး 

ဖြစ်ကာ တင့က်ားများ၊  သခံျပ်ကာလသူယ် 

ယာဉ်များနှင့် အမြောက်ပစ်ခတ်မှုနေရာ 

များကို အောင်မြင်စွာ တိုက်ခိုက်ဖျက်ဆီး 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

ယူကရိန်းနိုင်ငံ   ကာကွယ်ရေးစက်မှု

လုပ်ငန်းထုတ်လုပ်ရေး ကုမ္ပဏီများသည် 

ရှေ့တန်းစစ်မျက်နှာများ၌   ရင်ဆိုင်နေရ 

သည့ ်စန်ိခေါ်မှုများကိ ု  လျင်မြန်စွာတုံပ့ြန် 

လုပ်ဆောင်လျက်ရှိပြီး   ဆန်းသစ်သော 

ဖြေရှင်းနည်းလမ်းများကို    အချနိ်တို 

အတွင်း အကောင်အထည်ဖော်နိင်ုနေသည် 

မှာ   အားသာချက်တစ်ရပ်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

ရုရှားတပ်မတော်တွင်လည်း  အဆင့်မြင့် 

စစ်ဘက်နည်းပညာများ စဉ်ဆက်မပြတ် 

တုိးတက်ဖံွ့ဖြိုးလျက်ရိှသည့်အတွက် ရန်သူ့ 

လှည့်စားမှု      ထောင်ချောက်အတွင်း       

ကျရောက်      သွားနိုင်သည့်အတွက်  

မည်သည့်အခါမျှ      လျှော့တွက်၍မရ 

ကြောင်းနှင့် အရေးသာစေရန် စဉ်ဆက် 

မပြတ် ကြိုးပမ်းကျော်ဖြတ်သွားရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း  ယူကရိန်းနိုင်ငံ   ကာကွယ်ရေး 

ဒုတိယဝန်ကြီး Valerii Churkin   က 

ပြောကြားခဲ့သည်။

ယူကရိန်းနိုင်ငံ ပြည်တွင်းကာကွယ် 

ရေးစွမ်းရည်များ   အဆင့်မြှင့်တင်ရန်နှင့် 

ရုရှားနိုင်ငံ၏   စစ်ရေးစွမ်းအား   အဘက် 

ဘက်မှ   သာလွန်မြင့်မားနေမှုများအပေါ် 

တန်ပြန်ရန် ကြိုးပမ်းမှုတစ်စိတ်တစ်ပိုင်း

အနေဖြင့် ယူကရိန်းနိုင်ငံသည် ပြည်တွင်း 

ထုတ်   မောင်းသူမဲ့လေယာဉ်စနစ်များ၊ 

ဒရုန်းများကို   လျင်မြန်စွာတိုးချဲ့ကြိုးပမ်း

လုပ်ဆောင်လျက်ရှိသည်။  ၂၀၂၅ ခုနှစ်  

နှစ်စကတည်းက    ယူကရိန်းနိုင်ငံသည်  

Fiber-Optic  ကေဘယ်ကြိုးသံုးမောင်းသူမ့ဲ 

လေယာဉ်စနစ်၊   ဒရုန်းအမျ ိုးအစား ၄၀ 

ခန့်   တိက်ုပဲွဝင်ဖြန့် ကြက်အသုံးပြုနေမှုကိ ု   

တရားဝင်ထုတ်ဖော်ပြသခဲ့ပြီး       ဧပြီလ 

တစ်လတည်းတွင် နောက်ထပ်အမျ ိုးအစား 

၁၅ ခုခန့် ထပ်မံဖြည့်တင်းခဲ့သည်။ ၂၀၂၅ 

ခုနှစ် ဧပြီလ အစောပိုင်းတွင်   ယူကရိန်း 

တပ်မတော်သည် လေဆာရောင်ခြည်များ 

နှင့် ဒရုန်းများကို ပစ်လွှတ်နိုင်စွမ်းရှိသော

မောင်းသူမဲ့ရေယာဉ်ကို     ထုတ်ဖော်ပြသ 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

ဆက်လက်၍  ယူကရိန်းနိုင်ငံသည် 

နိုင်ငံ၏    မြေပြင်သွား  မောင်းသူမဲ့ယာဉ် 

အမြောက်အမြား      စမ်းသပ်မှုများကို 

ပြုလုပ်ခဲ့ပြီး    ပြည်တွင်းထုတ်လုပ်ရေး 

ကမု္ပဏပီေါင်း ၅၀ က ထတ်ုလပ်ုထားသော

မောင်းသူမဲ့မြေပြင်သွားယာဉ်အစီး  ၇၀ 

ကျော်ထိ   စမ်းသပ်မှုများ   ဆောင်ရွက်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

 Ukraine to Deploy ‘Hromylo 

Optic’ Drone for Frontline Strikes  ကို 

ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။‌

ယူကရိန်းက ရှေ့တန်းကျကျ တိုက်ခိုက်ရေးတာဝန်များထမ်းဆောင်နိုင်ရန် Hromylo Optic ဒရုန်းကို တပ်ဖြန့်အသုံးပြု

 တရတ်ုနိင်ုငထံတ်ု   Jiutianဒရန်ုးသစ် 

သည်  ၎င်း၏  မတီာ ၁၅၀၀၀ တွင် ပျသံန်း 

စစ်ဆင်နိင်ုမှုစွမ်းရည်ကြောင့ ် သမားရိုးကျ  

လေကြောင်းရန်     ကာကွယ်ရေးစနစ်များ၏  

စစ်ဆင်နိုင်မှုစွမ်းရည်ထက်   ကျော်လွန် 

လပ်ုဆောင်နိင်ုစွမ်းရိှကြောင်း Army Rec-

ognition သတင်းဌာနက ဧပြ ီ၂၉ ရက်တွင် 

ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။ 

တရုတ်နိုင်ငံသည် ၂၀၂၄ ခုနှစ် နိုဝင် 

ဘာလက ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့သည့် Zhuhai 

Airshow လေကြောင်းပြပွဲတွင် Jiutian 

(SS-UAV) Super-High Altitude Drone 

အမြင့်ပျသံန်း  စစ်ဆင်နိင်ုမည့်  ဒရနု်းသစ် 

တစ်မျ ိုးကိ ုမတ်ိဆက်ပြသခဲသ့ည်။ တရတ်ု 

နိုင်ငံ လေကြောင်းစက်မှုကော်ပိုရေးရှင်း 

(AVIC)၊ First Aircraft Institute, Shaanxi 

Unmanned Equipment Technology 

ကုမ္ပဏီနှင့်  Guangzhou Digital Tech-

nology ကုမ္ပဏီလက်အောက်ခံ Haigeut 

ဆက်သွယ်ရေးကုမ္ပဏီခွဲတို့က     တီထွင် 

ထုတ်လုပ်ထားသော Jiutian ဒရုန်းသည် 

အရွယ်အစားကြီးမားပြီး   ပြောင်းလွယ် 

ပြင်လွယ် တပ်ဆင်အသုံးပြုနိင်ုမည့ ်ဒရန်ုး 

အမျ ိုးအစားဖြစ်ကာ အများဆုံးပျတံက်နိင်ု 

သည့်  အလေးချနိ်  ၁၆ တန်၊  တောင်ပံ 

အလျား ၂၅ မီတာ၊ အမြင့် မီတာ ၁၅၀၀၀၊ 

အမြင့်ဆုံးအလျင်နှုန်း ကီလိုမီတာ  ၇၀၀ 

နှင့် အကွာအဝေး ကီလိုမီတာ ၇၀၀၀ ထိ 

လေထဲတွင် ၃၆ နာရီကြာ ပျသံန်းစစ်ဆင် 

နိုင်စွမ်းရှိသည်။   

၎င်းကို ကင်းထောက်ခြင်း၊   အီလက် 

ထရွန်နစ်စစ်ဆင်ရေးနှင့်  တိုက်ခိုက်ခြင်း 

တို့အတွက်    အသေးစားဒရုန်းများကို 

ဖြန့်ကြက်အသုံးပြုနိုင်သည့် Isomerism 

Hive Module   ဖွဲ့စည်းမှုဒီဇိုင်းပုံစံဖြင့်    

တောင်ပအံောက်တွင်  လက်နက်တပ်ဆင် 

နိုင်သည့် Hardpoints ရှစ်နေရာပါရှိကာ   

တာဘိဖုန်အင်ဂျင်ဖြင့ ်မောင်းနှင်ထားခြင်း 

ဖြစ်သည်။   Jiutian ဒရန်ုးတွင်    လျင်မြန် 

စွာ    ဖြုတ်လွယ်၊ တပ်လွယ် လက်နက် 

တပ်ဆင်ခန်းထည့်သွင်း   တည်ဆောက် 

ထားသည်။  ၎င်းသည်   ကွမ်တမ်-ကုဒ် 

ဝှက်ထားသော ဆက်သွယ်ရေး၊ ဟိုက်ဒရို 

ဂျင်လောင်စာသုံး တွန်းကန်အားပေးစနစ် 

များနှင့ ် အထူးပြုလုပ်ထားသော သတ္တု 

ပစ္စည်းများအသုံးပြု၍    ရေဒါဖြတ်ပိုင်း 

ဧရိယာ      လျှော့ချခြင်းနည်းပညာ           

တို့ကို    ပေါင်းစပ်အသုံးပြုထားကြောင်း 

သိရသည်။   

 ဒရန်ုးတွင်Jamming ပြုလပ်ုနေသည့် 

ကြားမှပင်  တိုက်ပွဲဝင်လုပ်ဆောင်နိုင်ရန်   

အသ ိဉာဏ်တအုခြေပြု    ထန်ိးကျောင်းရေး 

အယ်လ်ဂိရုစ်သမ်များ ထည့သွ်င်းရေးသား 

ထားသည်။   အသေးစား   ဒရုန်းများကို 

ပစ်လွှတ်နိုင်စွမ်းသည်  လုပ်ငန်းလိုအပ် 

ချက်များအပေါ်မူတည်၍ အစုလိုက်အပြုံ 

လိုက်တိုက်ခိုက်မှု သို့မဟုတ် တာဝန်ခွဲဝေ 

၍ စဉ်ဆက်မပြတ် စောင့က်ြည့ရ်ေးမစ်ရှင် 

များကို    ထမ်းဆောင်နိုင်စေမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

Jiutian ဒရုန်း၏   စစ်ဆင်နိုင်သည့် 

အမြင့်နှင့် ပတ်သက်သော အခိုင်အမာဆို 

ချက်များအရ မတီာ ၁၅၀၀၀ ထပိျသံန်းနိင်ု 

သည်ဟု  အခိုင်အမာ ပြောဆိုထားသည့် 

အတွက် ၎င်းသည် ကမ္ဘာတစ်ဝန်းတွင် 

လက်ရှိ  တိုက်ပွဲဝင်ဖြန့်ကြက်အသုံးပြု 

လျက်ရှိသော   တာလတ်ပစ်လေကြောင်း 

ရန်ကာကွယ်ရေး လက်နက်စနစ်အားလုံး

နီးပါး၏ကြားဖြတ်တိက်ုပဲွဝင်နိင်ုစွမ်းထက် 

ကျော်လွန်လပ်ုဆောင်နိင်ုနေကြောင်း ဖော် 

ညွှန်းပြသလျက်ရှိသည်။

Can   US   air   defense   systems        

really     intercept     China's new       

Jiutian high-altitude drone over the 

Taiwan Strait?  ကို    ဘာသာပြန်ဆို 

ထားပါသည်။

တရုတ်ထုတ်ဒရုန်းသစ်က လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်များ၏စစ်ဆင်နိုင်မှုစွမ်းရည်ထက် ကျော်လွန်လုပ်ဆောင်နိုင်



၃-၅-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၁၅

သာစည်မြို့နယ် မိုးညှင်းကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဧပြီလအတွင်း
အုန်းအနုသီးအလုံးရေ အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် ပဲကြီးဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး 
တစ်ဧကလျှင် ၃၁ ဒသမ ၀၇ တင်းထွက်ရှိ

မင်းကင်း  မေ  ၂

    စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကလေးခရိုင်     မင်းကင်းမြို့နယ် 

တွင်   ဆောင်းသီးနံှ  စိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

က   စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော    ပဲကြီးဧက 

အားလုံး ရာနှုန်းပြည့ ်ရတ်ိသမ်ိးပြး 

စီးပြဖြစ်ကြောင်း မင်းကင်းမြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် ဆောင်း 

သီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ပကဲြီး ၆၁၆၉ 

ဧကထိ      စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ 

အဆိပုါ  စိက်ုပျ ိုးထားသော  ပကဲြီး 

စိုက်ခင်းများကို ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီ 

လမှ  စတင်ရိတ်သိမ်းခ့ဲကြရာ ယနေ့ 

အထိ  ဧကအားလုံး    ရာနှုန်းပြည့် 

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီး တစ်ဧကလျှင် 

၃၁ ဒသမ ၀၇ တင်း ထွက်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။

"မင်းကင်းမြို့နယ် ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ        ပဲကြီး 

၆၁၆၉ ဧက စိုက်ပျ ိုးထားပါတယ်။

အဒဲစီိက်ုပျ ိုးထားတဲ ့ပကဲြီးခင်းတွေ  

လက်ရှိမှာတော့ ရာနှုန်းပြည့်ဧက

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးနေပြီဖြစ်ပါတယ်။

ပကဲြီးအထွက်နှုန်းနဲ့အရည်အသွေး 

ကောင်းမွန်ရေးအတွက် လိအုပ်တဲ ့

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေ၊ သွင်းအား 

စတုွေ၊         ရတ်ိသမ်ိးချန်ိလွန်နည်း 

ပညာပေးတာတွေကို တောင်သူ 

တွေနဲ့  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ 

ပါတယ်" ဟု      မင်းကင်းမြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ဟေမာန်ကျော်ဝင်း 

က ပြောပြသည်။

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် ပဲကြီး 

စိက်ုတောင်သမူျားအနေဖြင့ ်ပကဲြီး 

စိုက်ဧကများ    တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်

ရေး၊ အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ရေး၊ 

GAP နည်းစနစ်ဖြင့်  စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ    စိုက်ပျ ိုး

ရေး၊ အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်သည့် 

မျ ိုးများကိ ုစိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေးအတွက် 

မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေး      ဦးစီးဌာနမှ 

အသိပညာပေး           လုပ်ငန်း 

များ      ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

 ပကဲြီးကိ ုအထွက်နှုန်းကောင်း 

မွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုမည် ဆိပုါက    

ဒေသတွင်း   စားသုံးမှု  ဖလူုစံေရုမံျှ 

မက     ပိုလျှမံှုကိုရောင်းချနိုင်မည် 

ဖြစ်သဖြင့်    ဝင်ငွေရရှိကာ  လူမှု 

စီးပွားဘဝများ    ပိမုိဖံွု့ဖြိုးတိုးတက် 

လာမည်ဖြစ်သောကြောင့်     ပကဲြီး 

ကို  တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး  ဒေသ 

မရွေးကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်ဟေမာန် 

ကျော်ဝင်းက ပြောပြ၍ သရိသည်။

			           (၂၀၆)

မော်လမြိုင်ကျွန်း  မေ  ၂

     ‌ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မရှန်ကန်ု 

ဈေးကွက်သို့  ပြီးခဲ့သည့်  ဧပြီလ 

အတွင်း ဒေသထွက် အုန်းအနုသီး 

အလုံးရေအများအပြား     တင်ပို့ 

ရောင်းချနိင်ုခဲက့ြောင်း  မော်လမြိုင် 

ကျွန်းမြို့နယ်မှ  အုန်းသီးရောင်း 

ဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်  ဒေါ်ချ ိုချ ိုက 

ပြောပြသည်။ 

   မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့   ပြီးခဲ့သည့် 

မတ်လအတွင်း       အုန်းအနုသီး 

အလုံးရေ  ၅၀၀၀၀၀ သာ တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး ဧပြီ ၁ ရက်မှ ၃၀ 

ရက်ထိ တစ်လအတွင်း အုန်းအနု 

သီးအလုံးရေ  ၇၅၀၀၀၀ ထ ိ တင်ပို ့

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ အဆိုပါ 

အန်ုးသီးအနအုလုံးရေ  ၁၀၀  လျှင် 

ငွေကျပ် ၉၉၀၀၀ ထိ ပေါက်စျေးရှိ 

နေကြောင်း သိရသည်။ 

    “မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ် 

ကနေထွက်ရှိတဲ့  ဒေသထွက်ကုန် 

တွေကို       ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကိုပဲ 

အဓိက    တင်ပို့ရောင်းချပါတယ်။ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်က       ပြီးခဲ့တဲ့ 

ဧပြလီထမှဲာ   အနု်းအနအုသီးတွေ 

ဝယ်ယမူှုအား     ကောင်းခဲပ့ါတယ်။ 

အုန်းအနုသီးအလုံးရေ ၇၅၀၀၀၀ 

ထိ တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။ 

ဒေသထွက်      အုန်းအနုသီးတွေ 

ဝယ်ယူအား တက်လာတဲ့အတွက်     

အုန်းစိုက်ပျ ိုးသူတွေ        အနေနဲ့ 

အန်ုးသီးတွေရင့ခ်ျန်ိထ ိ စောင့စ်ရာ 

မလိုပဲ  ဝင်ငွေရရှိနေပါတယ်”  ဟု      

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ    အန်ုး 

သီးရောင်းဝယ်ရေး      ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ချ ိုချ ိုက ပြောပြသည်။

 မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ 

ရန်ကန်ုဈေးကွက်သို ့အန်ုးအနသုီး 

အများအပြား      တင်ပို့ရောင်းချ 

ရသည့်အတွက်      ပွဲရုံပိုင်ရှင်များ၊ 

အုန်းသီး      စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း 

ရှင်များ၊   ကုန်ထမ်းလုပ်သားများ၊

ကုန်တင်ယာဉ်အငှားလိုက်သူများ 

အလုပ်အကိုင်        အခွင့်အလမ်း 

အဆင်ပြေနေကြောင်း သိရသည်။

	    ကျော်ကျော်လင်း

သာစည်  မေ  ၂

        မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

မိတ္ထီလာခရိုင်     သာစည်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက    ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ  အလုပ်အကိုင်အခွင့် 

အလမ်းနှင့်       မိသားစုဝင်ငွေများ 

တိုးပွားလာပြီး  ဆင်းရဲမှုလျော့ကျ 

စေရန်    ရည်ရွယ်၍   ညောင်ရမ်း 

ကျေးရွာအုပ်စု  မိုးညှင်းကျေးရွာ၌ 

မြစိမ်းရောင်      ကျေးရွာစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းများ    အကောင်အထည်

ဖော်ဆောင်ရွက်ထားရှိမှုကို မေ ၁ 

ရက် နနံက်ပိင်ုးက တာဝန်ရိှသမူျား 

ကွင်းဆင်း       စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ထိသုို ့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာတွင် 

သာစည်မြို့နယ်  ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး     ဦးစီးဌာန  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်မြသက်ဝင်း၊ 

ဦးစီးအရာရှိ      ဒေါ်တိုးတိုးစိန်နှင့် 

စမီကံန်ိး တာဝန်ခဝံန်ထမ်းများက 

မိုးညှင်းကျေးရွာတွင်      မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း     ရန်ပုံငွေကျပ် 

သန်း ၄၀ ဖြင့် ဆောင်ရွက်ထားသော 

စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်း၊    မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းနှင့်         အရောင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု 

အခြေအနေများနှင့်  လအလိုက် 

ဖြည့်သွင်းရမည့်    စာရင်းပုံစံများ 

ပြည့်စုံမှု ရှိ၊ မရှိ        စစ်ဆေးပြီး 

သာစည်မြို့နယ်  ကျေးလက်ဒေသ

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်မြသက်ဝင်းက 

လိုအပ်သည်များ   ညှိနှိုင်းဆောင် 

ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

မိုးညှင်းကျေးရွာတွင် စိုက်ပျ ိုး

ရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၃၁ ဦးကို 

ငွေကျပ် ၈ ဒသမ ၈၅ သန်း၊ မွေးမြူ 

ရေးလပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ုသ ူ၇၆ ဦးကိ ု

ငွေကျပ် ၂၁ ဒသမ ၉၅ သန်းနှင့် 

အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ု 

သူ ၄၄ ဦးကို ငွေကျပ် ၉ ဒသမ ၂ 

သန်း စစုပုေါင်း အသင်းသ၊ူ အသင်း 

သား ၁၅၁ ဦးကို အရင်းမပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပုံငွေကျပ် သန်း ၄၀ 

ကို     ထုတ်ချေးပေးထားကြောင်း 

သိရသည်။  ဟိန်းထက်စိုး(မလှိငု်)

မြို့သစ်မြို့နယ် တပ်ကုန်းကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

မြို့သစ်  မေ  ၂
 မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မကွေး 

ခရိင်ု        မြို့သစ်မြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 

က       ကျေးလက်နေပြည်သူများ 

တစ်နိင်ုတစ်ပိင်ု အသေးစားစီးပွား

ရေးလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ရန်  

အတိုးနှုန်းသက်သာသည့်ငွေကြေး  

အရင်းအနီှးရရိှစေရန်    ရည်ရွယ်၍ 

တပ်ကုန်းကျေးရွာ၌  မြစိမ်းရောင် 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ      နဝမအကြိမ် 

ထုတ်ချေးခြင်းကို  မေ   ၁   ရက် 

နနံက်ပိင်ုးက     အဆိပုါ   တပ်ကန်ုး 

ကျေးရွာ၌ကျင်းပပြုလုပ်ခ့ဲကြောင်း 

သိရသည်။ 

  ရှေးဦးစွာ     မြို့သစ်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ခင်ဆွေမြင့်က    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိးရန်ပုငံွေ     ထတ်ု 

ချေးပေးရခြင်း၏      ရည်ရွယ်ချက် 

များ၊ အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊ အတိုး 

ဆပ်ကာလ၊ အရင်းဆပ်ကာလနှင့် 

အတိုးနှုန်း      သတ်မှတ်ချက်များ၊  

ကျေးရွာသူ၊       ကျေးရွာသားများ  

လိက်ုနာရန် စည်းကမ်းချက်များကိ ု

ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက  အရင်းမပျောက်လည် 

ပတ်ရန်ပုံငွေကျပ်  ၄၃  ဒသမ  ၈ 

သန်းကိ ုတပ်ကန်ုးကျေးရွာ မြစမ်ိး 

ရောင်စမီကံန်ိး        လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များထံသို့      လွှဲပြောင်းပေးအပ် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထို့နောက်  စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများ၏    ကြီးကြပ်မှုဖြင့် 

မြစိမ်းရောင်      ကျေးရွာစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက  ကျေးရွာ 

ရိှ စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသူ

၁၂၁ ဦး၊ မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းလုပ် 

ကိုင်သူ ၂ ဦး၊     အရောင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူ  ၄  ဦး၊ 

စုစုပေါင်း   မြစိမ်းရောင်  ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိး  အသင်းသ၊ူ  အသင်းသား 

၁၂၇   ဦးအား      အရင်းမပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပုံငွေကျပ် ၄၃ ဒသမ 

၈ သန်းကိ ုအတိုးနှုန်းသက်သာစွာ 

ဖြင့်       တစ်ဦးချင်းလက်ဝယ် 

အရောက်     စနစ်တကျထတ်ုချေး 

ပေးခဲ့ကြောင်း      မြို့သစ်မြို့နယ် 

ကျေးလက် ဒေသ       ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ခင်ဆွေမြင့်က       ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

                             အထွေး











                                                                                                                                                                                                                                                 

 



 ၃-၅-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၁

တပ်မတော်‌ဆေးရုံများ၌ တက်ရောက်ဆေးကုသမှုခံယူနေသူများကို ကြည့်ရှုအားပေး

၇၉ နှစ်မြောက် မြန်မာနိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲ့ နေ့ကို ကြိုဆိုဂုဏ်ပြုသောအားဖြင့် ပုသိမ်မြို့ရှိ 
နယ်မြေခံဆေးတပ်ရင်း၌ စုပေါင်းသွေးလှူဒါန်း

နေပြည်တော်  မေ  ၂

ကချင်ပြည်နယ်   မြစ်ကြီးနားမြို့ရှိ 

တပ်မတော်ဆေးရုံ၊        ရှမ်းပြည်နယ် 

(တောင်ပိင်ုး) အောင်ပန်းမြို့ရိှ  တပ်မတော် 

ဆေးရုနှံင့ ် ခိလုမ်မြို့ရိှ  နယ်မြေခဆံေးတပ် 

ရင်း၊   တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီး  မြတ်ိမြို့ရိှ 

တပ်မတော်ဆေးရု၊ံ      ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသ 

ကြီး  မင်္ဂလာဒုမံြို့နယ်ရိှ  တပ်မတော်အရိုး 

ရောဂါအထူးကဆုေးရုကံြီး (ခတုင်-၅၀၀)

နှင့ ်တပ်မတော်ဆေးရုကံြီး(ခတုင်-၁၀၀၀)၊ 

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး     ပုသိမ်မြို့ရှိ 

နယ်မြေခဆံေးတပ်ရင်းတို၌့  တက်ရောက် 

ကသုမှုခယံလူျက်ရိှသော အရာရိှ၊စစ်သည်၊ 

မိသားစုဝင်များ၊   မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ဝင် 

များ၊    ပြည်သူ့စစ်(ဌာနေ)တပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊ 

စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖဲွ့ဝင်များနှင့ ်ဒေသခ ံ

ပြည်သူများကိ ု  ယနေ့တွင်    သက်ဆိင်ုရာ 

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်များမှ  တိုင်းမှူးများနှင့်

တာဝန်ရိှသမူျားက  သွားရောက်ကြည့ရ်ှု၍ 

တစ်ဦးချင်း၏    ရောဂါဖြစ်ပွားမှု၊    ဆေးဝါး 

ကုသပေးထားမှုနှင့်        ကျန်းမာရေး                

တိုး တက် ကောင်းမွန်မှု  အခြေအနေများကိ ု 

မေးမြန်းအားပေးစကား     ပြောကြားပြီး       

အာဟာရ ဖြည့ ်     စားသောက်ဖွယ်ရာများ     

ပေးအပ်သည်။

ထိုန့ောက်    တိင်ုးမှူးများနှင့ ် တာဝန် 

ရှိသူများသည်       ဆေးရံုများအတွငး် 

လှည့်လည်ကြည့်ရှုစစ်ဆေး၍    လုိအပ် 

သည်များ       ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ 

ကြောင်း သတင်းရရိှသည်။                     (၅၀၁)

vအချနိ်အခါမဟုတ်မိုးရွာမည်မှ
ယနေ့ညနေမ  မေ ၄ ရက်အတွင်း    မကွေးတိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ်  ရခိင်ုပြည်နယ်တိုတွ့င် 
နေရာကွက်ကျားနှင့ ်  နေပြည်တော်၊   ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး၊   မန္တလေးတိင်ုးဒေသ 
ကြီး၊ ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး၊ စစ်ကိင်ုး တိင်ုးဒေသကြီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး၊ တနင်္သာ 
ရတီိင်ုးဒေသကြီး၊ ကချင်ပြည်နယ်၊ ကယားပြည်နယ်၊ ကရင်ပြည်နယ်၊ ချင်းပြည်နယ်၊ 
မွန်ပြည်နယ်နှင့ ် ရှမ်းပြည်နယ်တိုတွ့င်  နေရာကျကဲျမှဲ နေရာစပ်ိစပ်ိ မိုးထစ်ချုန်းရွာပြီး   
အချ ို့ဒေသများတွင် နေရာကွက်၍ မိုးကြီးနိုင်သည်။

သိုဖ့ြစ်ပါ၍ ပြည်သမူျားအနေဖြင့်  အချန်ိအခါမဟတ်မိုးရွာခြင်းနှင့်အတ ူ  လေပြင်း 
များတုိက်ခတ်ခြင်း၊ မုိးထစ်ချုန်းခြင်း၊  မုိးကြိုးပစ်ခြင်း၊ လျှပ်စီးလက်ခြင်း၊ မိုးသီးကြွေခြင်း 
နှင့ ်မြေပြိုခြင်းစသည့်   မိုးလေဝသဖြစ်စဉ်များ   ဖြစ်ပေါ်နိင်ုသဖြင့်  ကြိုတင်သတပိြု 
နိုင်ရန် အကြံပြုအပ်ပါသည်။                                                              (မိုး/ဇလ)

O‌ စိန်တလုံးသရက်သီးများမှ
ပြင်ဆင်တဲအ့နေနဲ့ အရည်အသွေးကောင်း 
သရက်သီးဝယ်ဖို့ ခြံတွေကိုကွင်းဆင်းနေ 
ကြပြီ။ ဘယ်ခြံကအရည်အသွေးကောင်း
တယ်၊မကောင်းဘူး။     ဘယ်ခြံတွေမှာ 
ရနိုင်မလဲ၊ ဘယ်အချနိ် များများရနိုင်မလဲ 
ဆိုတာတွေ    အချက်အလက်ကောက်ပြီး 
အဒဲခီြတံွေမာ      သရက်သီးဘယ်လောက် 
ပမာဏဝယ်မယ်ဆိတုာ အော်ဒါပေးမယ်။ 
သသိလောက်ဆိရုင် ရရှုားကိ ုသရက်တင်ပို ့
ဖို ့ကမု္ပဏ ီသုံးခလုောက် ပြင်ဆင်နေတယ် 

လို့ သိရတယ်”ဟု ၎င်းကပြောသည်။
လက်ရှိတွင် စိန်တလုံးသရက်သီးမှာ 

ပေါ်ဦးပေါ်ဖျားအချနိ်ဖြစ်၍  ဈေးကောင်း 
ရ ရိှနေပြီး  ရရှုားသို ့ သရက်သီးများ  တင်ပို ့
ရန်ပြင်ဆင်နေကြသည့ ် ကမု္ပဏမီျားသည် 
သရက်သီးလှိုင်လှိုင်ပေါ်ချန်ိတွင်  သရက်ခြ ံ
များသို့  ကွင်းဆင်းကာ   အရည်အသွေး 
ကောင်း  သရက်သီးဝယ်ယူရရှိနိုင်ရေးနှင့် 
ဈေးနှုန်းညိှနှိုင်းခြင်းတို ့  လပ်ုဆောင်နေကြ 
ကြောင်း သိရသည်။                        

                                   မင်းထက်အောင်(မန်းကိယ်ုပွား)

¶ မြန်မာအမျ ိုးသမီးလိဂ်မှ
၄၄ မိနစ်တို့တွင် ယွန်းဝတီလှိုင်၊ ပွဲချနိ် ၃၃ 
မိနစ်တွင် ဒေစီအောင်နှင့်ပွဲချနိ် ၆၄ မိနစ် 
တွင်  နန်းရတနာတို့က  သွင်းယူပေးနိုင် 
ခဲ့သည်။

အလားတူ ညနေ ၄ နာရီက    ပဒုမ္မာ 
အားကစားကွင်းတွင် ဧရာဝတအီသင်းနှင့်  
ISPEအသင်းတိုက့စားခဲရ့ာ  သုံးဂိုးစသီရေ
ရလဒ်ထွက်ပေါ်ခဲ့ပြီး   ဧရာဝတီအသင်း 
အတွက်  သွင်းဂိုးများကိ ုပဲွချန်ိ ၃၉ မနိစ်နှင့် 
၅၂ မနိစ်တွင် ဖြူဖြူဝင်းနှင့ ်ပဲွချန်ိ ၈၃ မနိစ် 

တွင် စန်းသော်သော်တိုက့ သွင်းယပူေးနိင်ု 
ခဲပ့ြီး ISPEအသင်းအတွက် သွင်းဂိုးများကိ ု
ပွဲချနိ် ၁၂ မိနစ်နှင့် ၄၅ မိနစ်တွင် ရွှေရည် 
ထွန်းနှင့် ပွဲချနိ် ၅၈ မိနစ်တွင် စန္ဒာလင်း 
တို့က သွင်းယူပေးနိုင်ခဲ့သည်။

ဆက်လက်ပြီး     ညနေ  ၄ နာရီက 
လေ့ကျင့်ရေးကွင်း (၁) တွင်    ရှမ်းယူနိုက် 
တက်အသင်းနှင့် သစ္စာအားမာန်အသင်း 
တိုက့စားခဲရ့ာ ဂိုးမရိှသရေရလဒ်ထွက်ပေါ် 
ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။                     

                                                 STA

နေပြည်တော်  မေ ၂

၇၉ နှစ်မြောက်     မြန်မာနိင်ုင ံမီးသတ်တပ်ဖဲွ့နေ့ကိ ု   ကြိုဆိ ု

ဂဏ်ုပြု သောအားဖြင့ ် ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင်  ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသ 

ကြီး  ပသုမ်ိမြို့ရှ ိ နယ်မြေခဆံေးတပရ်င်း၌  မြန်မာနိင်ုငမံီးသတ် 

တပ်ဖွဲ့ဝင်များက စုပေါင်းသွေးလှူဒါန်းကြသည်။

ဦးစွာ    မီးသတ်တပ်ဖဲွ့ဝင်    ၂၃     ဦးတိုက့    သတ်မှတ်နေရာ 

အသီးသီး၌  စပုေါင်းသွေးလှူဒါန်းကြပြီး ထိသုို ့လှူဒါန်းနေမှုများ 

ကို    အနောက်တောင်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ   တာဝန်ရှိသူများက    

သွားရောက်ကြည့်ရှုအားပေးပြီး     သွေးအလှူရှင်များအတွက် 

အာဟာရဖြည့စ်ားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့ ် ဆေးဝါးများ  ပေးအပ 

ခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။                                    

                                                                      (၅၀၁)

အနောက်တောင်တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်မှ  တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက သွေးအလှူရှင်များကိ ုအာဟာရဖြည့ ်စားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့် 

ဆေးဝါးများပေးအပ်စဉ်။

လျှပ်စစ်မီတာခ သက်သာဖို့LED ပစ္စည်း သုံးကြစို့။
 

အရှေ့အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်  တိင်ုးမှူး  ဗိလ်ုချုပ်မျ ိုးမင်းထွန်း ဆေးကသုမှုခ ံ

ယူနေသူတစ်ဦးကို အာဟာရဖြည့်စားသောက်ဖွယ်ရာများပေးအပ်စဉ်။
ကမ်းရိုးတနးဒေသတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်   တိင်ုးမှူး ဗိလ်ုချုပ်ကျော်ကျော်ဟန် ဆေးကသု 

မှုခံယူနေသူတစ်ဦးကို ရင်းရင်းနှီးနှီးမေးမြန်းအားပေးစကားပြောကြားစဉ်။

ရန်ကုန်တုိင်းစစ်ဌာနချုပ် တုိင်းမှူး ဗုိလ်မှူးချုပ်ပြည့်စံုလင်း ဆေးကုသမှုခံယူနေသူ 

တစ်ဦးကို ရင်းရင်းနှီးနှီးမေးမြန်းအားပေးစကားပြောကြားစဉ်။

မြောက်ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချုပ် ဒုတိယတုိင်းမှူး ဗုိလ်မှူးချုပ်ရာဇာထွန်း ဆေးကုသ 

မှုခံယူနေသူတစ်ဦးကို ရင်းရင်းနှီးနှီးမေးမြန်းအားပေးစကားပြောကြားစဉ်။



စာမျက်နှာ ၂၂	 ၃-၅-၂၀၂၅

ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း) ကွန်ဟိန်းမြို့နယ်တွင် ငွေကျပ်သိန်း 

၉၁၀၀ ကျော်တန်ဖိုးရှိ စိတ်ကြွရူးသွပ်ဆေးပြား ၁၃ ဒသမ ၉ သိန်း 

နှင့်ထိန်းချုပ်ဓာတုပစ္စည်းကဖင်း ၂ ဒသမ ၇၂၅ တန်ဖမ်းဆီးရမိ
နေပြည်တော်   မေ   ၂

မူးယစ်ဆေးဝါး  တားဆီးနှိမ်နင်းရေး 

ရဲတပ်ဖဲွ့မှ တပ်ဖဲွ့ဝင်များပါဝင်သော ပူးပေါင်း 

အဖွဲ့သည်  ဧပြီ ၃၀ရက် နံနက် ၁၀ နာရီ 

တွင်  ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိင်ုး) ကွန်ဟန်ိး 

မြို့နယ်     တာကော်ကျေးရွာအနီးတွင် 

မိင်ုးပျဉ်းမှ ကာလဘိက်သို ့ကျော်စွာမြင့(်ခ)

လင်းအောင် မောင်းနှင်လာသည့ ်NISSAN 

DIESEL    ၁၂ ဘီး မော်တော်ယာဉ်နှင့် 

စိုင်းပညာ  မောင်းနှင်လာသည့်  NISSAN 

DIESEL   ၁၂ ဘီးမော်တော်ယာဉ်တို့ကို 

သတင်းအရရာဖွေရာ  အဆုိပါယာဉ်နှစ်စီး  

ပေါ်မှ    ဒေသကာလတန်ဖိုးငွေကျပ်သိန်း 

၉၁၀၀  ကျော်တန်ဖိုးရှိ     စိတ်ကြွရူးသွပ် 

ဆေးပြား ၁၃ ဒသမ ၉ သိန်း၊  ထိန်းချုပ် 

ဓာတပုစ္စည်းကဖင်း  ၂ ဒသမ ၇၂၅ တန်နှင့် 

အနံ့ဆေးရည်  လတီာ  ၆၀၀    ဖမ်းဆီးရမ ိ

ခဲက့ြောင်း၊     စစ်ဆေးဖော်ထတ်ုချက်အရ 

အဆိုပါ   ဖမ်းဆီးရမိမူးယစ်ဆေးဝါးများ 

ကိ ု  ကျ ိုင်းတုမံြို့နယ်မှ  ကွန်ဟန်ိးမြို့နယ် 

ကာလမိြို့သို ့ သယ်ဆောင်ရောင်းဝယ်ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း   သိရှိရသဖြင့်     ၎င်းတို့အား 

ဥပဒေအရအရေးယူထားရှိပြီး ကွင်းဆက် 

ပြစ်မှုကျူးလွန်သူများကို       ဆက်လက် 

ဖော်ထုတ်လျက်ရှိကြောင်း     မြန်မာနိုင်ငံ 

ရတဲပ်ဖဲွ့မှ  သတင်းရရသည်။           (၅၀၁)

စစ်တွေမြို့နယ် ဆေးသမားကြီး (IDP)စခန်း မီးလောင်ပြင်အား ရှင်းလင်းနေမှုကို 
ရခိုင်ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် ဦးထိန်လင်း ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး မီးဘေးသင့်ပြည်သူများနှင့် 

တွေဆုံအားပေးစကားပြောကြားကာ ထောက်ပံ့ပစ္စည်းပေးအပ်

စစ်တွေ  မေ ၂

ရခုိင်ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် ဦးထိန်လင်း 

သည်       အနောက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ် 

တိင်ုးမှူး၊        ပြည်နယ်အစိုးရအဖဲွ့ဝင်များ၊  

စစ်တွေတပ်နယ်မှ   တပ်မတော်အရာရိှကြီး 

များ၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားနှင့အ်တ ူ    

ယနေ့နေ့လယ်ပိုင်းက      စစ်တွေမြု့နယ် 

ဆေးသမားကြီး(IDP)စခန်း  မီးလောင်ပြင် 

အား     ရှင်းလင်းနေမှုကို       သွားရောက် 

ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးကြပြီး မီးဘေးသင့ပ်ြည်သ ူ

များအား                  ထောက်ပံ့ပစ္စည်းများ 

ပေးအပ်သည်။

ဦးစွာ   ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်အဖွဲ့ 

သည် ဆေးသမားကြီး(IDP) စခန်းမီးလောင် 

ပြင်အား    နယ်မြေခတံပ်မတော်သားများ၊ 

ရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊  အထွေထွေအုပ်ချုပ်ရေး 

ဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများ၊ မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ 

ဝင်များ၊  မြန်မာနုိင်ငံကြက်ခြေနီတပ်ဖဲွ့ဝင် 

များက  စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေးဆောင်ရွက်

နေမှုကိသွုားရောက်ကြည့ရ်ှုကြပြီး လိအုပ် 

သည်များကို  တာဝန်ရှိသူများနှင့် ညှိနှိုင်း 

ပေါင်းစပ်ပေးသည်။ ဆက်လက်၍ ပြည်နယ် 

ဝန်ကြီးချုပ်နှင့အ်ဖဲွ့သည် မီးဘေးသင့ပ်ြည် 

သူများအား     ပြည်သူ့ကျန်းမာရေးဦးစီး 

ဌာန  ပြည်နယ်ဦးစီးမှူးဒေါက်တာကြည်လွင် 

ဦးဆောင်ပြီး  ဆရာဝန်၊    သူနာပြုများ၊ 

ကြက်ခြေနီတပ်ဖဲွ့ဝင်များက   ကျန်းမာရေး 

စောင့်ရှောက်ပေးနေမှုအား         ကြည့်ရှု 

အားပေးပြီး  လိအုပ်သည်များကိ ု တာဝန်ရိှ 

သူများနှင့် ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းပေးသည်။

ယင်းနောက်   ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

အဖွဲ့သည် ဆေးသမားကြီး(IDP)စခန်းမှ 

မီးဘေးသင့ပ်ြည်သမူျားကိ ု စခန်းတာဝန်ခ ံ

ရုံး၌တွေ့ဆုပံြီး       ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်က 

ယခင်မီးဘေး      ဖြစ်စဉ်များတွင်လည်း 

နွေရာသကီာလဖြစ်သည့အ်တွက် မီးဘေး

အန္တရာယ်သတပိြုဆောင်ရွက်ကြရန်၊ IDP 

စခန်းများတွင်     အရန်မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ဝင် 

များနှင့အ်တပူူးပေါင်းပြီး  မီးဘေးကြိုတင် 

ကာကွယ်ရေးအတွက် လိအုပ်သောပစ္စည်း 

များကို         စီစဉ်ဆောင်ရွက်ထားကြရန် 

မှာကြားထားပြီးဖြစ်ကြောင်း၊  ဆေးသမား 

ကြီး(IDP)စခန်းသည်  ယခင်က စည်းကမ်း 

တကျနေထုိင်သော စခန်းတစ်ခုဖြစ်ကြောင်း၊ 

ယခုအချနိ်သည်       တစ်ဦးနှင့်တစ်ဦး 

စည်းစည်းလုံးလုံး  နေထိင်ုကြရမည့အ်ချန်ိ 

ဖြစ်ကြောင်း၊       မီးဘေးဖြစ်ပေါ်လာလျှင် 

လည်း    အစိုးရအဖဲွ့၊ တပ်မတော်၊ ရတဲပ်ဖဲွ့ 

ဝင်များနှင့ ်     ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများက 

ပူးပေါင်းဝိင်ုးဝန်းကညူဆီောင်ရွက်ပေးကြ

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊    ထို့ကြောင့်  အားလုံး 

ဝိုင်းဝန်းပူးပေါင်းပြီး     ညီညီညွတ်ညွတ် 

နေထိင်ုကြရန်နှင့ ်  စခန်းသန့် ရှင်းသာယာ 

ရေး၊ မီးဘေးလံုခြုံရေးတ့ုိအတွက် ဆောင် 

ရွက်ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်းနှင့ ်မီးဘေးသင့် 

ပြည်သမူျားအတွက်  ရခိင်ုပြည်နယ်အစိုးရ 

အဖွဲ့နှင့်ဘေးအန္တရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှု 

ဦးစီးဌာနက  လုိအပ်သည်များကုိ  ထောက်ပ့ံ 

ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း  တွေ့ဆုအံားပေး 

စကားပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍    ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်၊ 

တိင်ုးမှူး၊  ပြည်နယ်အစိုးရအဖဲွ့ဝင်များနှင့် 

ပြစ်မှုကျူးလွနသ်မူျားကိ ုမော်တော်ယာဉ၊်  သမ်ိးဆည်းရမသိည့်  မူးယစ်ဆေးဝါး 

များနှင့်အတူ တွေ့ရစဉ်။ 

၁။  ‌ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန    (https://www.mod.gov.mm)

၂။   ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန     (https://www.mlis.gov.mm)

၃။  ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန      (https://www.moi.gov.mm)

၄။  Myawady Webportal         (https://myawady.net.mm)

၅။  Myanmar National Portal (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို 
ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌

Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း

အကြမ်းဖက်မှု

ပပျောက်ရေးအတွက် 

ပြည်သူသို့ 

အသိပေး

နှိုးဆော်ချက်

၁။	 ပြည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသဃံာများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် 
နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့်   ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊   လုယက်ခြင်းကို  CRPH၊ NUG၊ PDF
အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။
၂။	 ခြိမ်းခြောက်၊ လူသတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များ  လုပ်ဆောင်နေသည့် 
CRPH၊ NUG၊ PDFအကြမ်းဖက်သမားများကို   အားပေးမှု၊ ထောက်ခံမှု၊ ကူညီ 
ထောက်ပံမ့ှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သလူထူ၏ု အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ုကာကွယ်ပေး 
ခြင်းဖြစ်သည်။
၃။	 ယင်းတို၏့ လက်နက်၊ ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမား 
တို၏့သတင်းကိ ု လျှ ို ့ဝှက်ပေးပိုခ့ြင်းသည်  အပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား၏   အသက်အိုးအမ်ိ 
စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက  မီးဘေး 

သင့်ပြည်သူများအတွက်    အမျ ိုးသား 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှု 

ကော်မတ၊ီ    ရခိင်ုပြည်နယ်အစိုးရအဖဲွ့နှင့် 

ဘေးအန္တရာယ်ဆိင်ုရာစမီခံန့် ခဲွမှုဦးစီးဌာန 

က  ထောက်ပံ့ပေးအပ်သည့်  တစ်ရက်စာ 

ထမင်းဖိုး  ငွေကျပ်   ၁၀၀၈၀၀၀၀ ၊      ဆန် 

ရကိ္ခာဖိုး ငွေကျပ်  ၆၃၀၀၀၀၀၊      ခေါက်ဆဲွ 

ခြောက်များ၊  မီးဘေးသင့်အိမ်ထောင်စု 

များအတွက် မိုးကာတဲများ၊ မိသားစုသုံး 

ကယ်ဆယ်ရေးပစ္စည်း ၁၆ မျ ိုးပါ ပုံးများကိ ု

ထောက်ပံပ့ေးအပ်ကြရာ မီးဘေးသင့ပ်ြည် 

သမူျားက လက်ခရံယကူြပြီး ကျေးဇူးတင် 

စကားပြန်လည်ပြောကြားသည်။

ထို့နောက်    ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

အဖဲွ့သည်  မီးဘေးသင့ပ်ြည်သမူျားအတွက် 

ယာယမီိုးကာတမဲျား ဆောက်လပ်ုနေရာချ 

ထားမည့်နေရာအား သွားရောက်ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးကြပြီး    ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်က 

မိုးကာတဲများစနစ်တကျ      ဆောက်လုပ် 

ပေးပြီး နေရာချထားကြရန်၊    မီးဘေးသင့် 

ပြည်သူများအတွက်      သန့်ရှင်းသော 

ရေရရှိရေး၊  ယင်လုံအိမ်သာများ အသုံးပြု 

နိင်ုရေး၊ စနစ်တကျ ချက်ပြုတ်စားသောက် 

နုိင်ရေး စီစဉ်ဆောင်ရွက်သွားကြရန် တာဝန် 

ရိှသူများကို မှာကြားသည်။

စစ်တွေမြို့နယ် ဆေးသမားကြီး(IDP)

စခန်းတွင် မေ ၂ ရက် နံနက် ၄ နာရီ  ၁၅ 

မနိစ်တွင် မီးလောင်မှုဖြစ်ပွားရာ မီးလောင် 

မှုဖြစ်ပွားသည့်နေရာသို့     တပ်မတော် 

အရာရိှကြီးများ၊ ရတဲပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊ မီးသတ် 

တပ်ဖွဲ့ဝင်များက     မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ 

မီးသတ်ယာဉ်သံုးစီး၊ ရေသယ်ယာဉ်သံုးစီး၊ 

တပ်မတော်မှ ရေသယ်ယာဉ်တစ်စီးတိုဖ့ြင့် 

မီးငြမ်းသတ်ခဲက့ြောင်း၊  မီးလောင်ကျွမ်းမှု 

ကြောင့ ် ဆေးသမားကြီး (IDP) စခန်းတွင် 

အလျားပေ ၁၁၀ ၊  အနံပေ ၁၁၊ သွပ်မိုး၊ 

ထရံကာ၊ ပျဉ်ခင်း၊ အဆောင် ၁၈ ဆောင်၊ 

အခန်း ၁၈၀  မီးလောင်းကျွမ်းခဲပ့ြီး မီးဘေး 

သင့်ပြည်သူများအား      နီးစပ်ရာနေရာ 

များတွင်   ယာယနီေရာချထားပေးလျက်ရိှ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။

                        တင်ထွန်း(ပြန်/ဆက်)

သိပ်သည်းဆ  ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရိှ စံချန်ိမီရွှေ တစ်ကျပ်သား  
(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏  စျေးနှုန်း ၅၆၇၀၀၀၀ကျပ်။

 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတ ီ

၂၀၂၅ ခုနှစ် မေ ၂ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ) ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)



  

ကြံသကာမှ အသေးစား၊ အငယ်စားနှင့်အလတ်စားစီးပွားရေးလုပ်ငန်း ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးဆီသို့

ကြံသကာချက်လုပ်နေမှုကို တွေ့ရစဉ်။

 ကြံသီးနှံသည်  စက်မှုကုန်ကြမ်းသီးနှံတစ်မျ ိုး 

ဖြစ်ပြီး လူတို့၏အဓိကလိုအပ်သော စားဝတ်နေရေး 

တွင်     စားရေးအတွက်   ဖြည့်ဆည်းပေးသက့ဲသ့ုိ 

စွမ်းအင်အပါအဝင်  လူသုံးကုန်တချ ို့  ထုတ်လုပ်နိုင် 

သောသီးနံှအဖြစ်   အရေးပါသောသီးနံှတစ်မျ ိုးလည်း 

ဖြစ်သည်။  မြန်မာနိုင်ငံသည်  ရေ၊  မြေသဘာဝအရ  

ကြံသီးနှံဖြစ်ထွန်းမှု    အနေအထားရှိခြင်းကြောင့် 

ကယားပြည်နယ်နှင့်      တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီးမှ   

လွဲ၍   ကျန်တိုင်းဒေသကြီးနှင့်  ပြည်နယ်များတွင် 

နှစ်စဉ်     ဧကလေးသိန်းကျော်    စိုက်ပျ ိုးလျက်ရှိပြီး          

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး၊   ရမ်ှးပြညန်ယ်၊    ပခဲူးတိင်ုး 

ဒေသကြီးနှင့်       မကွေးတိုင်းဒေသကြီးတို့တွင်  

အများဆုံးစိုက်ပျ ိုးသည်။

  ကြံသီးနှံမှ     အဓိကထွက်ကုန်အဖြစ်  သကြား  

အပြင် စွန့်ပစ်ပစ္စည်းများမှလည်း   ဇီဝလောင်စာဆီ၊ 

မြေဩဇာနှင့် အရက်   စသည်တို့ကို ထုတ်လုပ်နိုင် 

သည်။   မြန်မာနိင်ုငတွံင်    ကြမှံသကြားချက်လပ်ုရန်  

စက်ရုံများရှိသော်လည်း  လက်ရှိသကြားစက်ရုံများ 

သည်  စုစုပေါင်းကြံထုတ်လုပ်မှု၏သုံးပုံနှစ်ပုံခန့်သာ 

ကြိတ်ပြး သကြားထတ်ုနိင်ုသောကြောင့ ် ကျန်သော 

ကြံများမှ     ကြံသကာနှင့်     သကာရည်တို့ကို 

ထုတ်လုပ်သည်။

ကြံမှထုတ်လုပ်သော  ကြံသကာကို ရိုးရာနည်း 

ဖြင့(်ဓာတပုစ္စည်းအနည်းငယ်အသုံးပြု၍) ပြည်တွင်း 

စားသုံးရန်   ကျေးလက်လုပ်ငန်းများက    အဓိက 

ထတ်ုလပ်ုသည်။  နိင်ုငအံသီးသီးတွင်   ထတ်ုလပ်ုသော 

ကြံသကာအရည်အသွေးသည်     နိုင်ငံအလိုက် 

ကဲွပြားပြီး    အရည်အသွေးများအတွက်   သက်ဆုိင်ရာ 

ဒေသန္တရ             လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများအတုိင်း 

ကွာခြားကြသည်။

ကြံသကာချက်လုပ်ခြင်းသည်   မြန်မာနိုင်ငံရှိ 

ကြစံိက်ုပျ ိုးသော ကျေးလက်နေမသိားစမုျားအတွက် 

အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း  လုပ်ငန်းတစ်ခုဖြစ်ပြး   

ကြံသကာသည်   မြန်မာ့ရိုးရာအစားအစာများထဲမှ 

တစ်ခဖုြစ်သည်။    ကြံသကာကိ ု ဆေးဝါးများပြုလပ်ု 

ရာတွင်လည်းကောင်း၊     အမျ ိုးမျ ိုးသော   ဒေသထွက် 

ဟင်းလျာများ၊    အချ ိုပွဲများနှင့်      အဖျော်ယမကာ 

များတွင်လည်းကောင်း၊ ဒေသထွက် သရေစာမနု့်များ  

ပြုလပ်ုရန်အတွက်လည်းကောင်း  အသုံးပြုကြသည်။ 

အချ ို့ဒေသများတွင်       ကြံသကာကို    ပွဲတော်များ၊ 

ရိုးရာအခမ်းအနားများ၌လည်း   အသုံးပြုကြသည်။

ကြံသကာစားသုံးခြင်းဖြင့်      ကိုယ်ခံစွမ်းအား 

ကို   မြှင့်တင်ပေးခြင်း၊        အင်တီအောက်စီးဒင့်နှင့်  

သတ္တုဓာတ်များ  ကြွယ်ဝစွာပါဝင်ပြီး  ရောဂါပိုးများကိ ု

တိက်ုဖျက်ပေးခြင်း၊      အစာခြေစနစ်ကိ ု   အထောက် 

အကူပြုပြီး    ဝမ်းချုပ်ခြင်းကို    ကာကွယ်ပေးခြင်း၊ 

အသည်းထဲမှ  အဆိပ်အတောက်များကို ဖယ်ရှား 

ပေးခြင်း၊ ပိုတက်စီယမ်ပါဝင်မှု      မြင့်မားသဖြင့်    

ဆိုဒီယမ်ပမာဏကို   ထိန်းညှိပေးခြင်း၊   သံဓာတ် 

ပါဝင်မှုမြင့်မားခြင်းကြောင့် အကျ ိုးပြု   သွေးနီဥများ 

ကိပုံပ့ိုးပေးပြီး    သွေးအားနည်းခြင်းမှ    ကာကွယ်ပေး 

ခြင်း၊     အန္တရာယ်ရှိသော       ဓာတုပစ္စည်းများမပါ 

သဖြင့်  သဘာဝစွမ်းအင်၏    သဘာဝအရင်းအမြစ် 

ဖြစ်ခြင်း   စသည့်အကျ ိုးကျေးဇူးများရှိသော်လည်း    

ကြံသကာသည်    သကြားဓာတ်များခြင်းကြောင့်   

အလွန်အကျွစံားသုံးမိပါက         ကိုယ်အလေးချနိ် 

တက်ခြင်း      သို့မဟုတ်     သွေးကျခြင်းတို့ကို 

ဖြစ်စေနိုင်သည်။ 

မြန်မာနိုင်ငံတွင်      ကြံသကာချက်လုပ်မှုကို 

အသေးစား၊ အငယ်စားနှင့်   အလတ်စားစီးပွားရေး 

လပ်ုငန်း(MSME) အဖြစ်        စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး၊ 

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး၊        မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊  

မကွေးတိုင်းဒေသကြီး၊    ရှမ်းပြည်နယ်၊      ကရင် 

ပြည်နယ်နှင့ ်မွန်ပြည်နယ်တိုတွ့င် ဆောင်ရွက်လျက် 

ရှိသည်။   ကြံသကာကြိတ်ဖိုတစ်ဖို၏     တစ်နေ့ 

ကြိတ်ဝါးနှုန်းမှာ ကြံလေးတန်ဖြစ်ပြး ကြံတစ်တန် 

လျှင်  ကြံအမျ ိုးအစားအပေါ်မူတည်၍ အများဆံုး 

ကြံသကာ ပိဿာချနိ်  ၆၀ ထွက်ရှိသည်။    

မြန်မာနိုင်ငံတွင် ကြံသကာချက်လုပ်မှုစနစ်မှာ 

အလေအလွင့န်ည်းအောင်ထတ်ုလပ်ုနိင်ုမှု အားနည်း 

နေသေးသည်။ ကြံချောင်းကို စက်ကြိတ်တုံးဖြင့ ် 

ကြိတ်ဝါး၍ ကြံရည်ထုတ်ရာ၌ အချ ိုရည်ကုန်အောင် 

မညှစ်ထုတ်နိုင်ဘဲ    အလေအလွင့်များသော  နည်း 

စနစ်များဖြင့်သာ      ချက်လုပ်နေကြဆဲဖြစ်သည်။   

လပ်ုသားအင်အားအနည်းငယ်ဖြင့ ်      ကြသံကာချက် 

လုပ်ရန်လည်း ခက်ခဲသည်။   လုပ်သားရှားပါးမှု 

ကြောင့် အချနိ်မီမချက်လုပ်နိုင်လျှင် ကုန်အထွက် 

လျော့နည်းမည်ဖြစ်သည်။      ကြံသကာချက်လုပ် 

ရာတွင်     ထုတ်လုပ်မှုစွမ်းဆောင်ရည်မြှင့်တင်ရန် 

အတွက် ခေတ်မီနည်းပညာများကို လက်ရှိအချနိ် 

တွင် အသုံးပြုနိုင်မှုနည်းပါးခြင်း၊ လုပ်သားအင်အား

ကိသုာ အားကိုးနေရခြင်း၊  ရာသဦတအုခြေအနေနှင့် 

ထတ်ုလပ်ုသ၏ူကျွမ်းကျင်မှုအပေါ်မတူည်၍  အရည် 

အသွေးဆိုင်ရာပြဿနာများရှိခြင်း  စသည့်အခက် 

အခဲများလည်းရှိနေသေးသည်။

 မြန်မာနိုင်ငံတွင်  အထက်ဖော်ပြပါအခက်အခဲ 

များရှိနေသော်လည်း    ကြံသကာချက်ခြင်းလုပ်ငန်း 

သည်   မြန်မာ့လယ်ယာစီးပွားရေးနှင့်  ရိုးရာယဉ် 

ကျေးမှု၏လိအုပ်သော      အစတ်ိအပိင်ုးတစ်ခဖုြစ်သဖြင့် 

ကြစံိက်ုပျ ိုးပြီး     သကြားစက်ရုနှံင့အ်လှမ်းဝေးသော

ဒေသများ၊  သကြားစက်ရုံမရှိသော ဒေသများရှိ 

တောင်သမူျားနေဖြင့ ်       ကြံသကာချက်ခြင်းလပ်ုငန်း 

ဆောင်ရွက်သင့်သည်။       ကြံမှကြံသကာချက် 

လပ်ုရာတွင်  နည်းပညာ၊  လပ်ုသားအင်အား  စသည် 

တိုက့ိ ု  ပြေလည်အောင်ဖြေရှင်းနိင်ုမှသာ   စီးပွားရေး 

တွက်‌ခြေကိုက်မှု၊ အမြတ်အစွန်းရရှိမှုကုိ    မျှော်မှန်း 

နိင်ုမည်ဖြစ်သည်။   ထိုပ့ြင်   ကြသံကာကိ ုနိင်ုငတံကာ 

ဈေးကွက်သို့     တင်ပို့နိုင်သည်ထိ   အရည်အသွေး 

မြင့်မားတိုးတက်ရေးအတွက်        လိုအပ်သော 

စံအရည်အသွေးသတ်မှတ်ချက်များ      ရရှိနိုင်ရန် 

သက်ဆိင်ုရာအဖဲွ့အစည်းများနှင့လ်ည်း      ချတ်ိဆက် 

ဆောင်ရွက်ရမည်။ 

 ကြသံကာချက်လပ်ုခြင်းအပါအဝင် အသေးစား၊ 

အငယ်စားနှင့်     အလတ်စားစီးပွားရေးလုပ်ငန်း  

(MSME)များအတွက်      အဓိကစိန်ခေါ်မှုများတွင်      

ကုန်ကြမ်းနှင့်        သယ်ယူပို့ဆောင်မှုကုန်ကျစရိတ် 

မြင့်မားမှုပါဝင်သည့်အပြင်   MSME   လုပ်ငန်းများ  

သည်    ပြည်ပမှတင်သွင်းသော   ထုတ်ကုန်များနှင့်  

ယှဉ်ပြိုင်ရခြင်း၊    ကုန်ကြမ်းဈေးနှုန်းမြင့်မားခြင်း၊ 

သယ်ယပူိုဆ့ောင်မှုအခက်အခမဲျားနှင့ ် ထတ်ုလပ်ုနိင်ု 

မှုနည်းခြင်း   စသည့ပ်ြဿနာများဖြင့ ်     ရင်ဆုိင်နေရ 

သည်။    MSME လုပ်ငန်းများ   ရေရှည်တည်တံ့စွာ

လပ်ုကိင်ုနိင်ုရန်   ပြည်ထောင်စအုစိုးရတိုပ့ူးပေါင်းပြီး      

ချေးငွေရရှိရေး    ပံ့ပိုးဆောင်ရွက်ပေးရမည်။ ထို့ပြင်  

စီးပွားရေးလုပ်ငန်းရှင်များကလည်း       မိမိချေးယူ 

ထားသော  ချေးငွေများကို  သတ်မှတ်ချနိ်အတွင်း    

ပြန်လည်ပေးဆပ်ရေး   တာဝန်ယူဆောင်ရွက်သင့် 

သည်။ ဤသိုဆ့ောင်ရွက်ခြင်းဖြင့ ်    အနာဂတ်စီးပွား 

ရေးလုပ်ငန်းများအတွက်    လိုအပ်သောရင်းနှီးမြှုပ်

နှံမှုများကို အဆင်ပြေနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

 ကြ၊ံ  သကြား၊  ကြသံကာနှင့ ်လမူျ ိုးစအုစားအစာ 

များကဲသ့ို ့  ဒေသထွက်အစားအသောက်လပ်ုငန်းများ 

ကိုပြုလုပ်နေသည့်   အသေးစား၊  အငယ်စားနှင့်     

အလတ်စားစီးပွားရေးလပ်ုငန်းများ၏          ထတ်ုကန်ု 

အရည်အသွေးကို   အားပေးမြှင့်တင်ခြင်းဖြင့်  ဒေသ 

တွင်း  သုံးစဲွသမူျားနှင့ ်ပြည်ပမှ ဒေသအစားအစာများ  

ကြိုက်နှစ်သက်သူများကို    ဆွဲဆောင်နိုင်မည်ဖြစ် 

သည်။ ထိုသို့ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့်         အသေးစား၊ 

အငယ်စားနှင့်အလတ်စားစီးပွားရေးလုပ်ငန်း(MSME) 

များသည်    ပြည်တွင်းဈေးကွက်တွင်    ထရိောက်မှုရိှ 

သည့ထ်တ်ုကန်ုများဖြစ်လာစေရန်  အထောက်အက ူ

ဖြစ်နိင်ုမည်ဖြစ်ပါကြောင်း  ရေးသားလိက်ုရပါသည်။

 

Ð  မြန်မာနိုင်ငံတွင်  ကြံသကာချက်လုပ်မှုကို   အသေးစား၊ 
အငယ်စားနှင့်   အလတ်စားစီးပွားရေးလုပ်ငန်း(MSME) အဖြစ်        
စစ်ကုိင်းတိင်ုးဒေသကြီး၊ ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး၊    မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊  
မကွေးတိုင်းဒေသကြီး၊   ရှမ်းပြည်နယ်၊   ကရင်ပြည်နယ်နှင့် မွန် 
ပြည်နယ်တိုတွ့င် ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသည်။  ကြံသကာကြိတ်ဖိတုစ်ဖိ၏ု   
တစ်နေ့ ကြိတ်ဝါးနှုန်းမှာ ကြံလေးတန်ဖြစ်ပြီး  ကြံတစ်တန်လျှင်  
ကြအံမျ ို းအစားအပေါ်မတူည်၍ အများဆုံးကြံသကာ ပဿိာချန်ိ  ၆၀ 
ထွက်ရှိသည်။ Ð

၃-၅-၂၀၂၅  	 စာမျက်နှာ ၂၃

ဥမ္မာစန်း(သကြားထွက်)

၁။  ပြည်ပတွင် သွားရောက်လုပ်ကုိင်မည့်သူများအနေဖြင့် ဥပဒေနှင့်အညီမှတ်ပံုတင်ခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အတွက် နိုင်ငံကူးလက်မှတ် (Passport for Job-PJ) လျှောက်ထားရယူခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အလုပ် 

သမားသက်သေခံကတ်(OWIC) လျှောက်ထားရယူခြင်းတို့မရှိဘဲ ပြည်ပအလည်အပတ်နိုင်ငံကူးလက်မှတ်(Passport for Visit-PV)ကိုသာ လျှောက်ထားရယူထားပြီး   ပြည်ပအလုပ်အကိုင်ဗီဇာများရယူကာ  လေကြောင်း 

ခရီးဖြင့် ပြည်ပထွက်ခွာရန်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြသဖြင့် သက်ဆိုင်ရာက လေဆိပ်တွင်စိစစ်သည့်အခါ သတ်မှတ်ချက်များနှင့်မကိုက်ညီသည့်အတွက် ပြည်ပသို့ထွက်ခွာခွင့်မရခြင်းများကြောင့် လေယာဉ်လက်မှတ်ခအပါ 

အဝင် အခြားသောကုန်ကျစရိတ်များ ဆုံးရှုံးရသည့်ဖြစ်စဉ်များ ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိပါသည်။

၂။ သိုပ့ါ၍ ပြည်ပတွင် သွားရောက်အလပ်ုလပ်ုကိင်ုလိသုမူျားအနေဖြင့် မလိလုားအပ်သည့် ဆုံးရှုံးနစ်နာမှုများမဖြစ်ပေါ်စေရေးအတွက် ဥပဒေနှင့်အညမှီတ်ပုတံင်ခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကုိင်အတွက် နုိင်ငံကူးလက်မှတ်(Pass-

port for Job-PJ)လျှောက်ထားရယူခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အလုပ်သမားသက်သေခံကတ်(OWIC)လျှောက်ထားရယူခြင်းတို့အား ဆောင်ရွက်ကြပါရန် တိုက်တွန်းနှိးုဆော်အပ်ပါသည်။          အလုပ်သမားဝန်ကြီးဌာန                     

ပြည်ပတွင် သွားရောက်အလုပ်လုပ်ကိုင်မည့်သူများအနေဖြင့် မလိုလားအပ်သော ဆုံးရှုံးမှုများမဖြစ်ပေါ်စေရေး သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီဆောင်ရွက်ရန် တိုက်တွန်းနှိုးဆော်ခြင်း



‌ယမန်နေ့မှအဆက်

ဖိုးနီ မတ်တတ်ထရပ်၍ ထုပ်တန်းပေါ် တင်ထား 

သော မှိန်းကို လှမ်းယူလိုက်သည်။ ထီးရိုးဝါးအလျား 

ရှစ်တောင်ခန့်တွင်   သုံးမူးလုံးမှိန်းစွယ်လေးချောင်း 

တပ်ထားသော မှိန်းဖြစ်၏။    မီးသင်းထားသဖြင့် 

ထီးရိုးဝါးသည် ကျစ်လျစ်မာကျောကာ တောင့်တင်း 

ခိုင်မာလှတော့သည်။

သူတို့အရပ် သူတို့ဓလေ့အရ မြွေလိုက်ရာပင်ဖြစ် 

စေ၊ ဖားထိုးရာတွင်ဖြစ်စေ သုံးသောမိှန်းမျ ိုးဖြစ်သည်။ 

မိှန်းစွယ်လေးချောင်းကိ ုလက်ဖြင့ ်အသာပွတ်သပ်ရင်း 

အားများ၊ အင်များ ရင်ထဲတွင်    ဖိတ်လျှလံာသကဲ့သို့ 

ခံစားလိုက်ရသည်။

"သွားအုံးမယ်ဟေ့"ဟုပြောရင်း  သီတံတစ်ခုကို 

ထရကံြားတွင် ဖြုတ်ယလူိက်ုသည်။ သတီမှံာ ပိုးကြိုး 

အရှည် သုံးတောင်ခန့်ရှိပြီး အဖျားတွင်  တစ်ထွာခန့် 

ဖထဲီးကိင်ုးကိ ုတပ်ထားသည်။ ဖားဖြစ်စေ၊ ငါးဖြစ်စေ 

ရလာလျှင် သီတံတွင် တစ်ကောင်ချင်းသီ၍   ခါးတွင် 

ချတိ်ထားရုံပဲဖြစ်သည်။

ချောင်းကမ်းနှစ်ဖက်ကိ ုရေများက ဖုံးလွှမ်းသွားပြ 

ဖြစ်ပေရာ ချောင်းဟ၍ူပုသံဏ္ဌာနမ်ရိှတော ့  အားလုံး 

ရေပြင်ကျယ်ကြီးသာ  မြင်နေရသည်။   သို့သော် 

နှစ်ပေါင်းများစွာ အခေါက်ပေါင်းများစွာ ဖြတ်သန်း 

သွားလာနေကျ ချောင်းဖြစ်၍ ဘယ်နားဆီဘယ်ကွေ ရ 

မည်ကို အလွတ်ရပြီး ဖြစ်နေတော့သည်။

ယခလုည်း ကမ်းစပ်နှစ်ဖက်တွင် ပေါက်နေသော 

လမပုင်၊ ပျဉ်းမပင်၊ သဒံတ်ပင်၊ မိုးမခပင်များကိ ုမှန်း၍ 

လှေကလေးကို အသာလှော်လာခဲ့ရသည်။ ခရာချုံ၊ 

ပြေချဉ်ချုံ၊ အလိုလေးချုံ၊   သမန်းချုံတို့ကို   ရေက 

ဖုံးလွှမ်းသွားရကား၊      အပင်ဖျားကလေးများသာ 

မြင်နေရတော့၏။

ခမောက်ကို ဆောင်းထားသော်လည်း   စွေစွေ 

စောင်းစောင်း ပက်ဖျန်းနေသော မိုးစက်များကြောင့် 

မျက်နှာကို မကြာခဏ   လက်နှင့်သပ်ချနေရသည်။ 

ကွမ်းသီးချောင်းဖျား     တမံထိပ်ကိုရောက်လျှင် 

လှေကလေးကို တမံထိပ်ပေါ်လှော်၍ ထိုးတင်လိုက် 

သည်။ တမံမြေသားကိုပင် ရေက  တစ်တောင်ခန့် 

ကျော်တက်နေလေပြီ။ လှော်တက်ကို  အရိုးဘက်မှ 

မြေသားထဲ ထိုးစိုက်သည်။  ပြီးလျှင်     လှေဦးကြိုး 

ကိုချည်သည်။

အတောင်ခတ်သ ံတရန်ုးရန်ုးကြားလိက်ုရသဖြင့် 

လှမ်းကြည့်လိုက်သည်။    ရေဘဲများ   အုပ်လိုက်အုပ် 

လိုက်  အိပ်တန်းတက်ပျသံွားသည်ကို တွေ့ရသည်။

"အင်း.. မင်းတို့ကတော့ တစ်နေကုန် အစာရှာ 

စားပြီးဝလို့ အိမ်ပြန်ကုန်ကြပြီပေါ့"ဟု တစ်ယောက် 

တည်းပြောရင်းက လှေပေါ်က လှမ်း၍ ဆင်းလိုက် 

သည်။ ရေက ဒူးဆစ် မမြုပ်တမြုပ်ရှိနေသည်။ လယ် 

ကွင်းပြန့်ကျယ်ထဲမှာဆိုရင်တော့ ခါးလောက်များရှိ 

မလား မသိဘူးဟု တွေးလိုက်မိသေးသည်။

လှေထဲတွင် အလျားလိုက်ချထားသော ဖားထိုး 

မှိန်းကို လှမ်း၍ယူသည်။      ရပ်ရှစ်ခွင်တစ်ပြင်လုံး 

အုံ့ဆိုင်းကာ မည်းညိုလျက်ရှိသည်။ မကြာမီမှာပင် 

အလင်းရောင်ပျောက်ပေတော့မည်။

"နည်းနည်းလောက်တော့ စဲလိုက်ပါမိုးရယ်"ဟု 

တီးတိုးရေရွတ်လိုက်သေးသည်။

ဖားဆိုသည့်သတ္တဝါမှာ ပြင်းထန်သော မိုးစက် 

မိုးပေါက်များကို မကြိုက်ချေ။   မိုးက   သဲသဲမဲမဲ 

ရွာနေသောအချနိ်များတွင် ဖားကိုမရှာနှင့် အကာ 

အကွယ်များအောက်     ကြာဖက်ကြာရွက်များအောက် 

တွင် ပုန်းခိုနေလေ့ရှိ၏။  ပျော်မြူးလေ့မရှိ။

အဲ… မိုးကလေးက တဖွဲဖွဲကလေးသာ ကြဲပက် 

နေမယ်။ မှောင်စကလေးလည်း    သန်းလာမယ်ဆိရုင် 

တော့ ဖားတို့အတွက် မြူးစရာ၊ ပျော်စရာ၊ အော်စရာ၊ 

ဟစ်စရာ၊ ကလူကျစီယ်စရာကာလပင် ဖြစ်ပေတော့ 

၏။ ဒါကို ဖိုးနီတို့လို ဖားရှာသမားတွေက သိထားရ 

သည်။ ပေါင်လယ်ထိ တွယ်တက်လာသော ကျွဲမျှော့ 

ကြီးကိ ုတတံွေးဆွတ်၍ ခွာယလူိက်ုပြီး ခပ်ဝေးဝေးသို ့

လှမ်း၍ပစ်လိုက်သည်။   ကြည့်ရင်းကြည့်ရင်းမှာပင် 

အမှောင်ထကုလွှမ်းလာနေပြ။ီ မိုးကလည်း   စောစော 

ကလောက် မသည်းတော့။

လှေဦးခေါင်းထဲ    ထည့်ယူလာသော  မီးခွက်ကို 

ထုတ်၍ မီးညှိသည်။ သွပ်ပြားဖြင့်ပြုလုပ်ထားသော 

မီးအုပ်ထဲမထည့်မီ မီးစာတွင်သီးနေသော မှိုင်းသီး 

ကလေးများကိ ုလက်ဖြင့အ်သာ တောက်ထတ်ုလိက်ု 

သည်။ မီးစွယ် ကောင်းစွာတောက်လာပြး အလင်း 

အားလည်း ကောင်းလာသည်။

"တော်သေးတာပေါ့ကွာ။ ဒါလောက် ရွာနေလဲ 

မဆိုးပါဘူး"ဟပုြောရင်း ဘယ်လက်က  မီးအပ်ုကိဆဲွု၊  

ညာလက်က ဖားထုိးမိှန်းကုိကုိင်ကာ ရေသံမကြားအောင်  

အသာဖော့၍ ကွင်းပြင်ဆီထွက်လာခဲ့တော့သည်။

မီးရောင်သည် သူ့ရှေ့နှစ်လံ၊ သုံးလံလောက်ထိ 

ပြေးလျက်ရှိသည်။   မီးအုပ်ကို   ဘယ်ညာယမ်းပြီး 

ဒိုက်ဖောင်များကိုရှာရင်း    လျှောက်လာနေသည်။ 

ဆန်ကော တစ်ချပ်စာခန့် ဒိုက်ပုံကလေးတစ်ပုံပေါ် 

တွင် ဖားလတက်ကလေးနှစ်ကောင်နှင့် ဖားပေါင် 

စင်းကလေးနှစ်ကောင်က တတီတီ တတက်တက် 

အော်ရင်း မီးရောင်ကို မျက်လုံးကလေးများပြူးကာ 

ငေးကြည့်နေသည်။ အရွယ်အစားက   တစ်ကောင် 

လျှင် လက်မခန့်သာရှိသဖြင့်   မည်သူကမှ သူတို့ကို 

ရန်မရှာကြ။ ဘေးမဲ့ပေးထားကြသည်။ ရေမြွေပေါက် 

ကလေးများ၊ မြွေပတုံ့များသာ   သူတို့ကို စားလေ့ရှိ 

သည်။ နံနက်စောစောနှင့် ညနေဘက်များတွင်တော့ 

ငဟစ်များ၊    တင်ကျးီများ၊    ရေဘဲများကလည်း 

ဆတ်ခနဲကောက်၍ မျ ိုတတ်သည်။ ဖိုးနီ ရှာနေသည် 

က သူတို့မဟုတ် လက်တစ်ဝါးခန့် စားဖားကြီးများ 

သာဖြစ်၏။

ထိဒုိက်ုပုကံလေးကိ ုကျော်တက်လာခဲပ့ြီး မီးအပ်ု 

ကို ညာဘက်သို့  ဝှေယမ်းလိုက်စဉ်   ဒိုက်ပုံတစ်ပုံ 

တွေ့လိုက်ရသည်။ မိုးဦးကျစက   လယ်သမားတွေ 

လယ်ကွင်းရှင်းရင်း မြက်ရိုင်းများ၊ ဝက်လာပင်များ၊ 

ကန်စွန်းနီများကိုခုတ်၍ ပုံထားရာမှ ရေတက်လာ 

သောအခါ မြေပေါ်မှ ကြွတက်မျောပါလာခြင်းဖြစ် 

သည်။ ထိုဒိုက်ပုံကြီးပေါ်တွင်    ကန်စွန်းရိုးနီများ 

တထောင်ထောင်၊ တလန်းလန်းနှင့် ထိုကန်စွန်းညွန့် 

များကြားတွင် ခိနုေသည်က ဝါဝင်းသော စားဖားကြီး 

နှစ်ကောင် သေသေချာချာကြည့်မှ မြင်နိုင်သည်။

လှိုက်ခန ဲဖိုးန ီဝမ်းသာသွားသည်။  "ဒါ လာဘ်ဦး 

ပဲ၊  လွဲလို့မဖြစ်ဘူး"ဟုစိတ်ထဲကတွေးရင်း      ရေသံ 

မကြားအောင် တရွေ ရွေ နှင့ ်အသာကပ်၍သွားသည်။ 

သတူိုတ့ငံါများတွင်   အစွအဲယတူစခ်ရှု၏ိ။ ပထမဆုံး 

တွေ့သော ဖားဖြစ်စေ၊ ကြွက်ဖြစ်စေ၊   မြွေဖြစ်စေ၊ 

ငှက်ဖြစ်စေ  ရအောင်ကြိုးစားကြရသည်။  ပိုက်ဆွဲ 

သည်ဆိုပါဦးစို့။  ပထမဆုံးပိုက်ချက်တွင် ငါး၊ ပုစွန် 

များများရလိုက်လျှင်   လာဘ်ဦးတိုက်သည်ဟုခေါ် 

သည်။ နောက်ထပ်နောက်ထပ် ပိက်ုချက်များမှာလည်း   

အခုလိုပဲရလိမ့်မည်ဟု သူတို့ယုံကြည်ထားကြသည်။ 

ဒါက သတူိုအ့တွက် အရိုးစဲွနေသော ဓလေစ့ရိက်ုတစ်ခ ု

လည်းဖြစ်၏။

တံငါတို့၏ဘဝကို စကားကြုံ၍ ပြောရလျှင် နွေ၊ 

မိုး၊ ဆောင်းသုံးရာသီပတ်လုံး   ငါး၊ ပုစွန်တို့ကိုသာ 

ဖမ်းဆီး အသက်မွေးနေကြသူများမဟုတ်။

တငံါသည် တစ်ခါတစ်ရ ံကြွက်ထိုးသမားဖြစ်၏။ 

တံငါသည်  တစ်ခါတစ်ရံ     ဖားထိုးသမားဖြစ်၏။ 

တံငါသည်  တစ်ခါတစ်ရံ   မြွေထိုးသမားဖြစ်၏။ 

တံငါသည်   တစ်ခါတစ်ရံ    ငှက်ပစ်သမားဖြစ်၏။ 

တံငါသည် တစ်ခါတစ်ရံ လိပ်ဖမ်းသမားဖြစ်၏။

မည်သည့်အလုပ်ကို လုပ်သည်ဖြစ်စေ လာဘ်ဦး 

တိုက်သည်ဆိုသော အစွဲကိုတော့ သူတို့ယုံကြည်ကြ 

သည်သာဖြစ်၏။ ထို့ကြောင့်ပင်   ဖိုးနီ၏ရင်သည် 

မကျင်ငွေနှင့်      ပထမဆုံးချနိ်းတွေ့ရသည့်ညက 

ခုန်သည့် ရင်ခုန်သံထက်မလျော့သော စည်းချက်နှင့် 

တဒိုင်းဒိုင်း၊ တဒုံးဒုံးခုန်ပေါက်လျက်ရှိတော့သည်။

ဘယ်ဘက်လက်က မီးအပ်ုကိ ုဆပ်ုကိင်ုဆန့်တန်း 

ရင်း တိုးကပ်သွားသည်ဖြစ်၍ မီးအုပ်နောက်ဘက် 

အမှောင်ထဲက  လူကိုဖားတို့မမြင်နိုင်ပါ။    မိုးက 

အနည်းငယ်စဲသွားသဖြင့်   မြင်ကွင်းကို   ကောင်းစွာ 

မြင်နေရသည်။ ညာလက်က မိှန်းကိ ုဆပ်ုကိင်ုထားရင်း 

ထိုးကွင်းထိုးကွက်ကို ရွေးချယ်လိုက်သည်။

ဖိုးနီ၏ခေါင်းထဲတွင် အကြံတစ်ချက် လက်ခနဲ 

ရလိုက်သည်။ ဖားကြီးနှစ်ကောင်၏ နောက်ဘက်မှ 

ချဉ်းကပ်နေခြင်းကိုပြောင်းကာ    ဘေးတိုက်အနေ 

အထားဖြစ်အောင် သတထိား၍ ရွှေ့ရသည်။ တော်ပြ၊ီ 

သည့်ထက်ပို၍ အနားကပ်၍မကောင်းတော့၊ အလွန် 

နီးကပ်သွားပါက ဖားနှစ်ကောင်  သိသွားလိမ့်မည်။ 

ထို့ကြောင့်    ညာလက်က     မှိန်းကိုမြှောက်၍ 

ကိုင်ထားရာမှ ရေပြင်ညီနှိမ့်လိုက်သည်။ ထို့နောက် 

နှစ်ကောင်တွဲ၍        ငုတ်တုတ်ထိုင်လျက်ရှိသော    

စားဖားကြီး နှစ်ကောင်ကို    ဘေးတိုက်ရှပ်၍ ထိုးချ 

လိုက်တော့သည်။

ဖျန်းခန၊ဲ ဖွားခန ဲရေစက်ရေပေါက်များ ထွက်ပေါ် 

လာပြီးသည့်နောက်မှာတော့ မှိန်းရိုးမှဆွဲ၍ မလိုက် 

သည်။ ကွက်တိပါပဲ တစ်ထွာခန့်ရှည်သော မှိန်းစွယ် 

လေးချောင်းတွင် စားဖားကြီးနှစ်ကောင်  တံစို့ထိုး 

ထားသလို  ကားကားကြီးပါလာခဲ့ပြီ။

ပဲွဦးထွက် လာဘ်ကောင်းခဲပ့ြမီို ့ဖိုးနတီစ်ယောက် 

မြူးတူးသွားတော၏့။ ဒိက်ုပုတံစ်ပုပံြးတစ်ပု ံလိက်ုရှာ 

လိုက် တွေ့သည့်ဖားထိုးလိုက်နှင့်   ညဉ့်ပင်အတော် 

နက်လာခဲပ့ြ။ မိုးကတော ့သသဲမဲမဲ ဲရွာလိက်ု၊ တဖဲွဖဲွကျ 

လိုက်နှင့် တစ်ညလုံး တိတ်မည့်ပုံမပေါ်။

သတီတွံင် ဖားအကောင်သုံးဆယ်ကျော်ရပြီးချန်ိ 

မှာတော့ ဖိုးနီအတော်ချမ်းနေပြ။ ဝန်းကျင်တစ်ခွင် 

လုံးကို လှည့်ပတ်၍ကြည့်သည်။ မည်းမှောင်လိုက် 

သည်မှာ ပြောစရာမရှိ၊     လယ်ကွင်းတစ်ပြင်လုံး 

သတူစ်ယောက်တည်း ရိှနေသည်ထင်ရသည်။ မီးခွက် 

အလင်းရောင် တစ်ခုတလေမှ မတွေ့ရ။   မိုးသည်း 

သည်း   ရေကြီးကြီးတွင်    ဖားရှာငါးရှာသမားများ 

တစ်ယောက်တလေမှ ထွက်လာပုံမရ။

အင်းလေ... နောက်ထပ် ဒိုက်ပုံတစ်ပုံ   နှစ်ပုံ 

လောက်ထိုးပြးရင် ပြန်မှပဲဟုတွေးရင်း ရှေ့သို့လှမ်း 

လာခဲသ့ည်။ ဒိက်ုပုတံွေ ရှားပါးသွားပြ။ တော်တော်နှင့် 

ရှာမတွေ့သေး၊ မီးအပ်ုကိ ုဟိဟုိသုည်သည် ဝှေယ့မ်း၍ 

ရှာသည်။ ဟိုးခပ်လှမ်းလှမ်းမှာ မဲမဲတန်းတန်းကြီး 

လှမ်းတွေ့လိုက်ရသည်။   လူကြီးလက်လံ   နှစ်လံ 

လောက်တောရိှ့လမိ့မ်ည်။  ‌အားနည်းဖျောတ့ောသ့ော 

မီးရောင်ကြောင့် သိပ်တော့မသဲကွဲလှ။

‌ဆက်လက်ဖော်ပြပါမည်။   

စာမျက်နှာ ၂၄	 ၃-၅-၂၀၂၅

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ မြုံ ဖျက်သမား ဆိုသော်ငြားလည်း
မောင်ခြိမ့်



၃-၅-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၅

	 -	 ကိုယ့်နိုင်ငံ အနာဂတ်ရေး

		  မျ ိုးဆက်သွေးတို့ တာဝန်ပေ၊

		  ငယ်စဉ်ခါ နိုးကြားလို့

		  ကြိုးစားစို့မသွေ၊

		  ထက်မြက်တဲ့ အရည်အချင်းတွေ

		  ပြည့်ဝစေ ပန်ဆင်ရင်း၊

		  ပြည်ကျ ိုးဆောင် ကောင်းမွေလှစ်ဖို့

		  မျ ိုးချစ်စိတ် နှင်း။

		

	 -	 ကိုယ့်နိုင်ငံ အနာဂတ်ရေး

		  မျ ိုးဆက်သွေးတို့ တာဝန်ပင်၊

		  ထူးချွန်ကာ မြင့်မြင့်မားဖို့

		တေ  ာက်ကြွားစေချင်၊

		  ဘက်စုံတင့် ကြိုးပမ်းအစဉ်

		  ပညာတူယှဉ် တက်ကုန်ဝင့်၊

		  သူမတူ ထိပ်တန်းရောက်အောင်

		  စွမ်းမြောက် ဂုဏ်ဆင့်။

		

	 -	 ယနေ့လူငယ် နောင်ဝယ်လူကြီး

		ရှေ  ့ခရီး ထုဆစ်ရာ၊

		  ကျရာဝန် ကျရာခန်းက

		  ထမ်းကြရမှာ၊

		  လက်ဆင့်ကမ်း ဆက်ခံကာ

		  ပြည့်ဝန်တာ သမိုင်းပေး၊

		  ဘိုးဘွားအမွေစစ်

		  အမျ ိုးသား အခြေအမြစ်ပေမို့  

		  တိုးချစ်ကာ ထိန်းမြှင့်လှမ်းလေကြ

		ကေ  ာင်းမွေခံ အနာဂတ်လမ်းတွက်

		  ထက်မြက်ချွန် အောင်ပန်းဆင့်လေမှ

		  ပွဲတင့်ညီ ပြည့်ဂုဏ်ဖြိုးမည်မို့

		  ကမ္ပည်းသစ်တွေ ဆင့်ကာပျ ိုးပေရော့

		  အားသစ်ဆင် အားသွန်ကြိုး

		  ပြည့်မျ ိုးဆက် သွေး။      ။

    မောင်မောင်ထွန်း(ပန်းပျ ိုးအိမ်)

ပြည့်မျ ို းဆက် သွေးဘုတလင်မြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံမြေပဲ ရာနှုန်းပြည့်နုတ်သိမ်းပြီးစီး၊

တစ်ဧကလျှင် ၆၅ ဒသမ ၁၇ တင်းထွက်ရှိ

ဘုတလင် မေ ၂

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး မုံရွာ 

ခရုိင် ဘုတလင်မြို့နယ်တွင် ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက  စိုက်ပျ ိုးခဲ့ 

သည့်မြေပဲ ရာနှုန်းပြည့်နုတ်သိမ်း 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး တစ်ဧကလျှင် ၆၅ 

ဒသမ ၁၇ တင်းထွက်ရှိကြောင်း   

ဘုတလင်မြို့နယ်      စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ဘုတလင်မြို့နယ်တွင်  ဆောင်း 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ မြေပ ဲ၁၄၁၅၅ 

ဧကထိ    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ 

အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထားသော မြေပဲ 

စိုက်ခင်းများကို ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီ 

လမှ စတင်နုတ်သိမ်းခဲ့ရာ ယနေ့ 

တွင် ရာနှုန်းပြည့် နတ်ုသမ်ိးပြီးစီးပြ ီ

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဘုတလင်မြို့နယ်  ဆောင်း 

သီးနံှစုိက်ပျ ိုးရာသီမှာ မြေပဲ ၁၄၁၅၅ 

ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ါတယ်။ အဲဒ ီ

စိက်ုပျ ိုးထားတဲ ့မြေပစဲိက်ုခင်းတွေ 

အခုလက်ရှိမှာတော့ ဧကအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့် နုတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

ပါတယ်။    မြေပဲစိုက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့   

ကော ဆီထွက်သီးနှံအနေနဲ့ကော  

အောင်မြင်တဲ ့    အနေအထားမှာရိှ 

ပါတယ်။   မြေပဲစိုက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့   

တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ်  တိုးတက် 

လာပါတယ်"ဟ ု ဘတုလင်မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးဖြိုးဝေက ပြောပြသည်။

ဘုတလင်မြို့နယ်တွင်   မြေပဲ 

စိုက်ခင်းများကို    အောင်မြင်ဖြစ် 

ထွန်းနိင်ုစေရန်၊      ပိုးမွှားရောဂါကျ 

ရောက်မှုမရှိစေရန်၊    ပေါင်းမြက် 

ကင်းစင်စေရန်အတွက်   မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ  ဝန်ထမ်း 

များက    စိုက်ခင်းများအတွင်း 

ကွင်းဆင်း      ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

ဘုတလင်မြို့နယ်တွင် မြေပဲ 

ကိ ု    အထွက်နှုန်းတိုးတက်အောင်  

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက  ဒေသတွင်း    ဆီ 

စားသုံးမှုဖလူုစံေမည့အ်ပြင်   ပိလုျှ ံ

မှုကိရုောင်းချနိင်ုသဖြင့ ်လမူှုစီးပွား 

ဘဝများ   ဖွံ့ဖြိုးတိးုတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့်  မြေပဲကိုတိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး      ဒေသမ‌ရွေး    

ကြိုးပမ်းကြရမည်    ဖြစ်ကြောင်း   

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး      ဦးဖြိုးဝေက  

ပြောပြ၍ သိရသည်။           (၂၀၆)

á	Home Stay    နေထိုင်ပါ။     တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းရေး၊   
နေအိမ်နှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းရေးတို့ကို အလေးထား 
ဆောင်ရွက်ပါ။

á	မကြာခဏထိတွေ့အသုံးပြုတဲ့  စားပွဲ၊ တံခါးလက်ကိုင်၊  
ဖုန်း၊ လှေကားလက်ရန်း စသည်တို့ကို Alcohol ၇၀ 
ရာခိင်ုနှုန်းပါ၀င်သော ပိုးသန့်စင်ဆေးရည်ဖြင့် မကြာခဏ 
ဆေးကြောပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကူးစက်မှုမှ
ကာကွယ်နိုင်ရန်

ဟိုပုံးမြို့နယ် နမ့်ပေါ်ငင်းကျေးရွာ၌ VRFP စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး
ဟိုပုံး မေ ၂

ရှမ်းပြည်နယ်  (တောင်ပိုင်း) 

ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်     အုပ်ချုပ်ခွင့်ရ 

ဒေသ    ဟိပုုံးမြို့နယ်       ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က ကျေးရွာမတည်ရန်ပံုငွေစီမံကိန်း 

(VRFP)ရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေးခြင်းကို 

မေ ၁ ရက်  နနံက်ပိင်ုးက တာဝန်ရိှ 

သူများက အဆုိပါကျေးရွာ၌ ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ     ဟိုပုံးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖံွဖ့ြိုးတုိးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးစိုး 

လွင်မြင့်က နမ့်ပေါ်ငင်းကျေးရွာရှိ  

လပ်ုကွက်ငယ်တောင်သမူျား၊ စိက်ု 

ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူများ 

အတွက်    လိုအပ်သောငွေကြေး 

အရင်းအနီှးများ   ရရိှစေရန်ရည်ရွယ် 

၍ ကျေးရွာမတည်ရန်ပုငံွေစမီကံန်ိး  

(VRFP)   ရန်ပုံငွေများထုတ်ချေး 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း       ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ စမီကံန်ိးတာဝန် 

ခံနှင့် ဝန်ထမ်းများက   စီမံကိန်း 

အကြောင်းအရာများ၊  အတိုးနှုန်း 

နှင့်   ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊ 

ချေးငွေထုတ်ချေးရာတွင်လိုက်နာ 

ရမည့် စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက် 

များကို   ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး 

ကျေးရွာမတည်ရန်ပုံငွေစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ   မတည် 

ရန်ပုံငွေကျပ်    ၂၇၆    သိန်းကို  

လွှဲပြောင်းပေးအပ်ခဲ့သည်။

ထို့နောက်  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

နှင့်       ကျေးရွာမတည်ရန်ပုံငွေ 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက 

နမ့ပ်ေါ်ငင်းကျေးရွာ၌ စိက်ုပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ၊  မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ၊   အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်း     လုပ်ကိုင်သူ 

အသင်းသား၊     အသင်းသူ  ၄၆ 

ဦးကို  မတည်ရန်ပုံငွေကျပ် ၂၇၆ 

သိန်း   ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း   

သိရသည်။                   မောင်ခိုင်

ဖျာပုံမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဧပြီလအတွင်း 

ငါးသလောက်ပိဿာချနိ် ၇၅၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 
ဖျာပုံ မေ ၂

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး  ဖျာပုံ 
မြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 
ဧပြီလအတွင်း     ငါးသလောက် 
ပိဿာချန်ိ ၇၅၀၀၀ ထိ  တင်ပ့ုိရောင်း 
ချနိုင်ခဲ့ကြောင်း    ဖျာပုံမြို့နယ် 
ရေထွက်ကန်ုပစ္စည်း    ရောင်းဝယ် 
ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်   ဒေါ်မိုးမိုးအေးက 
ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ဖျာပုံမြို့နယ်မှ      ရန်ကုန် 
ဈေးကွက်သို့     မတ်လအတွင်း  
ငါးသလောက်ပိဿာချနိ် ၆၀၀၀၀ 
ထိသာ  တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြး  
ဧပြီ  ၁  ရက်မှ   ၃၀     ရက်ထိ 
ငါးသလောက်ပိဿာချနိ် ၇၅၀၀၀ 
ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊
အဆိပုါဒေသမှ ငါးသလောက်များ 
ကို ရန်ကုန်ဈေးကွက်က အဝယ် 
လိုက်နေကြောင်း သိရသည်။ 

"ဒေသထွက် ရေထွက်ကုန် 
တွေကို  ရန်ကနု်မြို့ကို ပုံမှန်တင်ပို့ 
ရောင်းချနေပါတယ်။     ပြီးခဲ့တဲ့ 
တစ်လအတွင်း    ငါးသလောက် 
ပိဿာချနိ် ၇၅၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ 
ရောင်းချခဲရ့ပါတယ်။ တင်ပိုရ့ောင်း 

ချခဲ့တဲ့     ငါးသလောက်ကလဲ 
လတ်ဆတ်မှုနဲ့    အရွယ်အစား 
အလေးချနိ်အပေါ်မူတည်ပြီး ဈေး 
အပြောင်းအလရိှဲပါတယ်။   ဒဘီက် 
ကနေတင်ပိုတ့ဲ ့ ငါးသလောက်တွေ 
ကိ ုဒေသဈေးကွက်အပြင်    အခြား 

ဒေသတွေကို    ပြန်လည်တင်ပို့ 
ရောင်းချနေတယ်"ဟု  ဒေါ်မုိးမုိးအေး 
က ပြောပြသည်။ 

ဖျာပုံမြို့နယ်မှ တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ 
သည့်    ငါးသလောက်အသေး 
တစ်ပိဿာလျှင် ငွေကျပ် ၁၈၅၀၀ ၊ 
အလတ်တစ်ပိဿာလျှင် ငွေကျပ် 
၂၇၀၀၀ မှ  ၃၅၅၀၀၊    အကြီး 
တစ်ပိဿာလျှင်     ၅၅၀၀၀  မှ 
၇၅၀၀၀ ထ ိ ပေါက်စျေးရိှကြောင်း၊ 
အဆိုပါ            ငါးသလောက်များ   
အရောင်းအဝယ်ဖြစ်ပြီး ပုမှံန်တင်ပို ့
ရောင်းချနေရသည့်အတွက်    ရေ 
လုပ်သားများ၊     တစ်နိုင်တစ်ပိုင် 
အရောင်းအဝယ်  လပ်ုငန်းရှင်များ၊ 
ပွဲရုံလုပ်ငန်းရှင်များ၊    ကုန်သည် 
များ၊   ကုန်တင်ယာဉ်အငှားလိုက် 
သူများ    အဆင်ပြေကြောင်း 
သိရသည်။         ကျော်ကျော်လင်း 



စာမျက်နှာ ၂၆	 ၃-၅-၂၀၂၅

	 ၂၀၂၅ ခုနှစ် မတ် ၂၈ ရက် မြန်မာစံတော်ချနိ် 

မွန်းလွဲ ၁၂ နာရီ ၅၁ မိနစ်    ၀၂ စက္ကန့်အချနိ်တွင်     

ပြင်းအား ၇ ဒသမ ၇ ရစ်ချ်တာစကေးရှိ အလွန် 

ပြင်းထန်သည့် မန္တလေးငလျင်ကြီးကြောင့်  ပြည်သူ 

များ အသက်ဆုံးရှုံးမှုများ၊ ထိခိုက်ဒဏ်ရာရမှုများ၊ 

အိုးအိမ်တိုက်တာ   အဆောက်အအုံပျက်စီးဆုံးရှုံးမှု

များဖြစ်ပေါ်ခဲ့ပြီး မြန်မာနိုင်ငံအထက်ပိုင်း စစ်ကိုင်း 

တိင်ုးဒေသကြီး၊   မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊     နေပြည် 

တော်ကောင်စီနယ်မြေနှင့်      ကချင်ပြည်နယ်တို့မှ 

တက္ကသိလ်ုဝင်စာမေးပဲွအဖြေလွှာများ  ပျက်စီးဆံုးရှုံး 

သွားခဲရ့သည်။ ထိုက့ြောင့ ် ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသ ူ

များကြား မျှတမှုရိှစေရေးအတွက် အဆိပုါတိင်ုးဒေသ 

ကြီး၊ ပြည်နယ်များအတွက်  ၂၀၂၅  ခနှုစ် တက္ကသိလ်ု 

ဝင်စာမေးပွဲကိုလာမည့် ဇွန် ၁၆ ရက်မှစ၍ ပြန်လည်  

ကျင်းပစစ်ဆေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း    ပညာရေး  

ဝန်ကြီးဌာနက ထုတ်ပြန်ကြေညာခဲ့သည်။ အဆိုပါ 

ဒေသများတွင် ဘာသာစုံဖြေဆိုထားသော ကျောင်း 

သား၊ ကျောင်းသူစုစုပေါင်း ၆၃၀၀၀ ခန့် ရိှပြး ဖြေဆခွင့် 

ရရှိသူစာရင်းများကိုလည်း သက်ဆိုင်ရာတိုင်းဒေသ 

ကြီး၊ ပြည်နယ်၊ ခရိင်ု၊ မြို့နယ်ပညာရေးမှူးရုံးများနှင့် 

စာစစ်ဌာနများတွင် ကြေညာပေးသွားမည်ဖြစ်သည်။

အဆိုပါအသိပေးကြေညာချက်နှင့်ပတ်သက်၍ 

မြန်မာနိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိပြည်သူများကြား၌     ဝေဖန် 

သုံးသပ်မှုများ  အမျ ိုးမျ ိုးပေါ်ထွက်လာကြသည်ကို 

ကြားသနိေရပြီး  လမူှုကွန်ရက်စာမျက်နှာများ၌လည်း 

မြင်တွေ့နေရသည်။    စာမေးပဲွပြန်လည်ကျင်းပခြင်း   

မပြုဘဲ    အားလုံးအအောင်ပေးလိုက်သင့်ကြောင်း  

ပြောဆိုကြသကဲ့သို့ အားလုံးတစ်ပြေးညီအောင်မြင် 

မည်ဆိုပါက        တရားမျှတမှုရှိမည်မဟုတ်သဖြင့် 

ပြန်လည်စစ်ဆေးပေးစေလိုကြောင်း     စသည်ဖြင့် 

ပြည်သူများကြား၌   သဘောထားအမျ ိုးမျ ိုးကွဲပြား   

လျက်ရှိသည်။ 

	 ၂၀၂၅ ခုနှစ်   တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲတွင် 

နိုင်ငံခြားစာစစ်ဌာန ၁၃ ခုနှင့် ပြည်တွင်းစာစစ်ဌာန 

စစုပုေါင်း ၈၁၇ ခဖွုင့လှ်စ်ပေးခဲပ့ြီး စာရင်းပေးသွင်းသ ူ

ဦးရေစုစုပေါင်း ၂၂၀၈၄၃ ဦးရှိခဲ့သည်။ လက်တွေ  

ဖြေဆိမုှုအခြေအနေအရ နိင်ုငခံြားစာစစ်ဌာနလေးခ ု

နှင့ ်ပြည်တွင်းစာစစ်ဌာန ၈၀၄ ခ ုစစုပုေါင်းစာစစ်ဌာန 

၈၀၈ ခုဖွင့်လှစ်ဖြေဆုခဲ့ကာ     စာရင်းပေးသွင်းပြီး 

မဖြေဆကြသူများနှင့် ပျက်ကွက်သူများအရတက္ကသုိလ် 

ဝင်စာမေးပွဲဖြေဆိုသူများမှာ  တစ်နိုင်ငံလုံးအတိုင်း   

အတာအားဖြင့်      ၉၀ ရာခိုင်နှုန်းကျော်ရှိကြောင်း 

သရိသည်။ ယခငုလျင်လှုပ်ခတ်မှုကြောင့ ်တက္ကသိလ်ု 

ဝင်စာမေးပွဲအဖြေလွှာများပျက်စီးဆုံးရှုံးသွားရခြင်း

သည်          မြန်မာတစ်နိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာဖြင့်  

ဖြစ်ပွားခြင်းမဟုတ်ဘဲ ငလျင်ဒဏ်သင့်  မြန်မာနိုင်ငံ   

အလယ်ပိုင်းဒေသတချ ို့တွင် ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ခြင်းသာဖြစ်

သည်။အဆိပုါ ဒေသများမှဘာသာစုဖံြေဆိထုားသော

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ၏ ဉာဏ်ရည်ဉာဏ်သွေး 

နှင့ ်       ဇဲွ၊ လုံလ့၊ ဝရီယိကြိုးစားအားထတ်ုမှုအလိက်ု  

နိင်ုင၏ံထပ်ိတန်းအမှတ်စာရင်းဝင်သမူျားပေါ်ပေါက် 

လာနိင်ုသကဲသ့ို ့ဘာသာစုဂံဏ်ုထူးဖြင့အ်ောင်မည့သ် ူ  

များ၊ သာမန်အောင်မည့သ်မူျား၊ အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုး 

ကြောင့် ကျရှုံးမည့်သူများစသည်ဖြင့် အမျ ိုးမျ ိုးရှိ 

ကြမည်ဖြစ်သည်။   သို့ဖြစ်ရာ   ၎င်းတို့အားလုံးကို 

တစ်ပြေးညီ၊ တစ်တန်းတည်းထား၍ အအောင်ပေး 

လိုက်မည်ဆိုပါက      ရည်မှန်းချက်ကြီးကြီးထား၍ 

ကြိုးစားခဲက့ြသမူျားနစ်နာကြရမည်ဖြစ်ပြီး ပညာရပ် 

ဆိုင်ရာရွေးချယ်ခွင့်နှင့်   အခွင့်အလမ်းများရရှိနိုင် 

မည်မဟုတ်တော့ပေ။     ရည်မှန်းချက်ကိုယ်စီဖြင့် 

ကြိုးစားအားထုတ်လာကြသော        ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများအား         ငလျင်ကိုအကြောင်းပြု၍ 

အချောင်အောင်လာကြသူများဟူ၍        ကြိုးစား 

အားထုတ်မှုနှင့်  ဂုဏ်သိက္ခာကိုစော်ကားရာရောက် 

စေမည်ဖြစ်သည်။

နိုင်ငံတော်အနေဖြင့် မမျှော်လင့်သောစိန်ခေါ်မှု   

နှင့ရ်င်ဆိင်ုရသည့ ်  ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျား၏    

စိတ်ဖိစီးမှုအခြေအနေကို   နားလည်သော်လည်း   

တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲ    ပြန်လည်စစ်ဆေးရခြင်း   

ရည်ရွယ်ချက်သည်     တရားမျှတမှုရှိစေရေး၊   ဂုဏ်  

သိက္ခာရှိစေရေးတို့အတွက်ဖြစ်သည်။  တစ်နိုင်ငံနှင့်   

တစ်နိုင်ငံဖြစ်စဉ်များမတူညီကြသော်လည်း  ၂၀၁၆ 

ခုနှစ်က   အိန္ဒိယနိုင်ငံ   အာသံပြည်နယ်ရှိ    Johart 

ကျောင်းမီးလောင်မှုဖြစ်စဉ်ကြောင့် ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများ စာမေးပဲွပြန်လည်ဖြေကြားခ့ဲကြရပြး 

ဂျပန်နိုင်ငံတွင်လည်း   ယခုကဲ့သို့ဖြစ်စဉ်များရှိခဲ့ 

ကြောင်း သရိသည်။   တက္ကသိလ်ုဝင်တန်း(Grade-12) 

သည် အခြေခံပညာအဆင့်တွင်  နောက်ဆုံးအဆင့် 

ဖြစ်ပြီး    ကျောင်းသား၊  ကျောင်းသူများ၏  ဘဝ 

ရည်မှန်းချက်အတွက်   အဆုံးအဖြတ်ပေးနိုင်သော 

တက္ကသိုလ်ဝင်ခွင့်အောင်လက်မှတ်တစ်ခုဖြစ်သည်။  

တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲတွင် ကျောင်းသား၊ ကျောင်း 

သူများ၏     ဖြေဆိုနိုင်မှုရမှတ်အပေါ်မူတည်၍ 

တက္ကသိုလ်ဝင်ခွင့်ကို  စိစစ်ရွေးချယ်ခြင်းဖြစ်သည်။ 

ပြည်တွင်းတက္ကသိုလ်တွင်သာမက    နိုင်ငံတကာ 

တက္ကသိုလ်များသို့သွားမည်ဆိုပါက     နိုင်ငံတကာ 

ဝင်ခွင့်များလျှောက်ထားသည့်အခါ    မိမိ၏အရည် 

အချင်းကိုပြသနိုင်မည့်  နိုင်ငံတကာအဆင့်မီသည့်      

အောင်လက်မှတ်တစ်ခုဖြစ်သည်။

တက္ကသိလ်ုဝင်စာမေးပဲွ ပြန်လည်ဖြေဆိကုြရမည့် 

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများအတွက်    ပညာရေး  

ဝန်ကြီးဌာနက   လေ့ကျင့်သင်ကြားရေးစခန်းများ    

ဖွင့်လှစ်၍   Revision Class ပုံစံဖြင့်   အနီးကပ် 

သင်ကြားပို့ချပေးသွားမည်ဖြစ်သည်။ ကျောင်းသား၊

ကျောင်းသမူျားအားလုံးစတ်ိအေးချမ်းစွာဖြင့ ်စာမေး

ပဲွပြန်လည်ဖြေဆနုိင်ုရေးအတွက် နေထိင်ုစားသောက် 

ရေးနှင့်   ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုပေးမည့်  အစီ 

အစဉ်များ၊   စခန်းများသို့   မလာရောက်နိုင်သည့် 

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျားအတွက် Online Class 

များဖြင့ ်သင်ကြားပေးမည့ ်အစအီစဉ်များ၊ သင်ကြား

သင်ယူမှုအထောက်အကူပြုပစ္စည်းများ     ပံ့ ပိုးပေး  

သွားမည့်အစီအစဉ်များဖြင့်         အဘက်ဘက်က 

ပြည့်စုံအောင် စီစဉ်ဆောင်ရွက်ထားသည်။ ကျောင်း 

သား၊ ကျောင်းသူများအတွက် Text Book၊ ဗလာ 

စာအုပ်၊ ခဲတံ၊ ဘောပင်၊ ပေတံကအစ  သင်ကြားမှု   

အထောက်အကူပြုပစ္စည်းများကိုလည်း  ပံ့ပိုးကူညီ 

ပေးသွားမည်ဖြစ်သကဲ့သို့   လာရောက်သင်ကြား 

ပိုခ့ျပေးသည့ ် တက္ကသိလ်ုအသီးသီးမှ  ပါမောက္ခများ 

နှင့်    လေ့ကျင့်သင်ကြားပေးသည့်   ဆရာ၊ ဆရာမ 

များအတွက်လည်း   စားသောက်နေထိုင်ရေးကအစ     

တာဝန်ယူဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်သည်။ 

ကျောင်းသား၊   ကျောင်းသူများအားလုံးသည် 

စာမေးပဲွအောင်မြင်ရန် ရည်မှန်းချက်အပြင် အနာဂတ် 

ရည်မှန်းချက်ကိ ုကိယ်ုစမီျှော်မှန်း၍ အစွမ်းကန်ုကြိုး

စားခဲက့ြသမူျားဖြစ်သည်။ ယခပုြန်လည်ကျင်းပမည့် 

စာမေးပွဲကြောင့်   စိတ်တိုင်းကျမဖြေဆိုနိုင်ခဲ့သူများ၊ 

ကျရှုံးမည့်အခြေအနေမျ ိုးဖြစ်ပေါ်ခဲ့သူများအတွက်

ကိုယ်စီစွမ်းရည်များကို   ပြန်လည်ဖော်ထုတ်ပြသ 

ခွင့်ရရှိမည့် အခွင့်အလမ်းပင်ဖြစ်သည်။ မိဘ၊ ဆရာ 

သမားများ၊ တာဝန်ရှိသူများနှင့်   အဖွဲ့အစည်းများ   

အားလုံးကလည်း     ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ    

စိတ်ဓာတ်ခွန်အားမြှင့်တင်ပေးနိုင်ရန် ဝိုင်းဝန်းကညူီ   

ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက်ပေးသွားရမည်ဖြစ်သည်။      

စာမေးပွဲကိုပြန်လည်ဖြေဆုကာ အောင်မြင်မှုရယူ 

နိုင်ခြင်းသည် မိမိကိုယ်ကိုယုံကြည်မှုရရိှစေပြီး  မိမိ 

ဂဏ်ုသကိ္ခာနှင့ ်အခြားသမူျားအတွက် မျှတမှုရိှစေရန် 

ဆောင်ရွက်နိင်ုမည့အ်ခွင့အ်လမ်းဖြစ်သည်။ ကျောင်း 

သား၊ ကျောင်းသူလူငယ်များအနေဖြင့်   ကြီးမား 

ပြင်းထန်သည့် သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ကြီးကြောင့် 

မမျှော်လင့်ဘဲဖြစ်ပေါ်လာသည့် စိန်ခေါ်မှုကြီးကို ဇွဲ၊ 

လုံ့လ၊    ဝီရိယအရင်းတည်ကာ   တစ်သွေးတည်း၊ 

တစ်သားတည်းစတ်ိဖြင့ ်ပြန်လည်ဖြေဆကြခြင်းဖြင့် 

အောင်မြင်မှုများကို    မလွဲမသွေရရှိနိုင်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း ရေးသားလိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား 

   - နေ့စဉ်ထုတ်သတင်းစာများ

ကျော်တင့်(ရွှေခရမ်း)
 

အခက်အခဲစိန်ခေါ်မှုမှသည် ဂုဏ်သိက္ခာနှင့်အောင်မြင်မှုဆီသို့

Ð ‌  ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများအားလုံးသည်  စာမေးပွဲအောင် 
မြင်ရန်ရည်မှန်းချက်အပြင်  အနာဂတ်ရည်မှန်းချက်ကို  ကိုယ်စီ 
မျှော်မှန်း၍ အစွမ်းကန်ုကြိုးစားခဲက့ြသမူျားဖြစ်သည်။ ယခပုြန်လည် 
ကျင်းပမည့်စာမေးပွဲကြောင့်    စိတ်တိုင်းကျမဖြေဆိုနိုင်ခဲ့သူများ၊   
ကျရှုံးမည့်အခြေအနေမျ ို းဖြစ်ပေါ်ခဲ့သူများအတွက် ကိုယ်စီစွမ်းရည် 
များကို  ပြန်လည်ဖော်ထုတ်ပြသခွင့်ရရှိမည့်  အခွင့်အလမ်းပင်ဖြစ် 
သည်။ မိဘ၊ ဆရာသမားများ၊ တာဝန်ရှိသူများနှင့်အဖွဲ့အစည်းများ   
အားလုံးကလည်း  ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ စိတ်ဓာတ်ခွန်အား
မြှင့်တင်ပေးနိုင်ရန် ဝိုင်းဝန်းကူညီဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက်ပေးသွားရ
မည်ဖြစ်သည်။ Ð

ဘုတလင် မေ  ၂

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး    မုံရွာခရိုင် 

ဘုတလင်မြို့နယ်တွင်    ဆောင်းသီးနှံ 

စိက်ုပျ ိုးရာသကီ စိက်ုပျ ိုးခဲသ့ည့်ကလုားပ ဲ

ဧကအားလုံး  ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး   

ပြီဖြစ်ကြောင်း ဘုတလင်မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုး

ရေးဦးစီးဌာနမှ  သိရသည်။ 

ဘုတလင်မြို့နယ်တွင်    ဆောင်းသီးနှံ 

စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ကလုားပ ဲ၅၂၀၅၅ ဧကထ ိ

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊    အဆိုပါစိုက်ပျ ိုး

ထားသောကလုားပစဲိက်ုခင်းများကိ ု ယခ ု

နှစ် ဇန်နဝါရီလမှစတင်ရိတ်သိမ်းခ့ဲရာ ယနေ့ 

တွင် ဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်း 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး တစ်ဧကလျှင် ၁၇ ဒသမ 

၈၈ တင်းထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

"ဘုတလင်မြို့နယ်မှာ ကုလားပဲ ၅၂၀၅၅ 

ဧကစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။ အဲဒီစိုက်ပျ ိုး

ထားတဲ့ကုလားပဲခင်းတွေ   အခုလက်ရှိ 

ဧကအားလုံး  ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး    

ပြီဖြစ်ပါတယ်။     ကုလားပဲစိုက်ပျ ိုးမှု 

အနေနဲ့ တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ်တုိးတက်လာ 

ပါတယ်။ ပဲသီးနှံအထွက်နှုန်းနဲ့  အရည် 

အသွေးကောင်းမွန်ဖို့အတွက်  လိုအပ်တဲ့ 

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေ၊ သွင်းအားစတုွေ၊ 

ရိတ်သိမ်းချန်ိလွန်နည်းပညာပေးတာ စတာ 

တွေကိ ုတောင်သတူွေနဲ့ ပူးပေါင်းပြီးတော ့

ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်"ဟ ု   ဘတုလင် 

မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးဖြိုးဝေက ပြောပြသည်။

ဘုတလင်မြို့နယ်၌  ကုလားပဲစိုက်ပျ ိုး 

ရာတွင်  ဒေသနှင့်ကိုက်ညီပြး  အထွက် 

နှုန်းကောင်းမွန်သည့်     ရေဆင်း(၈)နှင့် 

ရေဆင်း(၁၁)မျ ိုးများကို ရွေးချယ်စိုက်ပျ ိုး 

ကြကြောင်း၊  ကုလားပဲတစ်ဧကစိုက်ပျ ိုး 

ပါက   ငွေကျပ်  သုံးသိန်းကျော်ကုန်ကျ 

ကြောင်း သိရသည်။

ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ပဲမျ ိုးစံုစုိက်ပျ ိုးရာတွင်   အထွက်နှုန်းနှင့်   

အရည်အသွေး     ကောင်းမွန်ရေးအတွက် 

လိုအပ်သည့်     မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ၊ 

သွင်းအားစုများ၊      ရိတ်သိမ်းချနိ်လွန်  

နည်းပညာပေးခြင်းများကို  ဆောင်ရွက် 

ဘုတလင်မြို့နယ်တွင် ကုလားပဲဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး 
တစ်ဧကလျှင် ၁၇ ဒသမ ၈၈ တင်းထွက်ရှိ

ပေးလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ကုလားပဲကို    အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက နိင်ုငတွံင်းစားသုံး 

မှုဖလူုစံေရုမံျှမက ပြည်ပသိုပ့ါတင်ပိုရ့ောင်း 

ချနိုင်မည်ဖြစ်သဖြင့် လူမှုစီးပွားဘဝများ 

မြင့်မားလာမည်ဖြစ်သောကြောင့် ကုလားပဲ 

ကို   တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး   ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း ဘတုလင် 

မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး     ဦးဖြိုးဝေက    ပြောပြ၍  

သိရသည်။

                                           (၂၀၆)



၃-၅-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၂၇

ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင် မတ်ပဲဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး
တစ်ဧကလျှင် ၁၈ ဒသမ ၅၄ တင်း ထွက်ရှိ

နေပြည်တော် မေ ၂

          ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ 

နေပြည်တော်            ဥတ္တရခရိုင် 

တပ်ကန်ုးမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာနက 

Myanmar Citizens Bank    နှင့် 

ပူးပေါင်း၍ ကျေးလက်နေပြည်သူ 

များအနေဖြင့်         ဒစ်ဂျစ်တယ် 

ငွေကြေးဝန်ဆောင်မှု     လုပ်ငန်း 

များကို လက်လှမ်းမီနိုင်စေရန်နှင့် 

အုပ်ချုပ်မှုဆိုင်ရာ    ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုး 

များကိ ုလျှောခ့ျနိင်ုစေရန် ရည်ရွယ် 

၍          ရှားတောကျေးရွာအုပ်စု 

ဂွေးပင်စံပြကျေးရွာ၌ Mobile Fi-

nancial Payment ဖြင့်     မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း   ရန်ပုံငွေ 

ထုတ်ချေးခြင်းကို         မေ ၁ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက       အဆိုပါကျေးရွာ 

၌          ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ    တပ်ကုန်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဇော်မင်းထွန်းက    ဂွေးပင်စံပြ 

ကျေးရွာရှိ    ရပ်မိရပ်ဖများ၊ မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း    အသင်း 

သား၊ အသင်းသူများ၊ ကျေးရွာစီမံ 

ကိန်း  လုပ်ငန်းကော်မတီအဖွဲ့ဝင် 

များနှင့်တွေ့ဆုံပြီး    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းကို  Mobile Fi-

nancial Payment ဖြင့် အကောင် 

အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်ရခြင်း၏  

ရည်ရွယ်ချက်များ၊ အကျ ိုးကျေးဇူး 

များကို ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍            စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက    အတိုး 

နှုန်းနှင့ ်ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊ 

ချေးငွေထတ်ုချေးရာတွင် လိက်ုနာ 

ရမည့်   စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက် 

များကို    ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး 

Myanmar Citizens Bank        မှ 

တာဝန်ရှိသူများက    Mobile Fi-

nancial Payment အကောင့်ဖွင့် 

ပေးခြင်းနှင့်    ငွေပေးချေနိုင်မည့် 

နည်းလမ်းများကို           ရှင်းလင်း 

ဆွေးနွေးခဲ့သည်။

ထိုန့ောက် မြို့နယ်ဦးစီးမှူးနှင့်  

တာဝန်ရှိသူများက    ဂွေးပင်စံပြ 

ကျေးရွာရှိ  ကျေးလက်နေပြည်သူ 

များ  အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 

ရရှိပြီး မိသားစုဝင်ငွေတိုးပွားလာ 

စေရန်၊ တစ်နိင်ုတစ်ပိင်ုစိက်ုပျ ိုးရေး၊  

မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းများ တိုးချဲ့လပ်ု 

ကိင်ုနိင်ုရန်ရည်ရွယ်၍        Mobile 

Financial Payment ကို အသုံးပြု 

ကာ စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း၊ မွေးမြူ 

ရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူစစုပုေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၁၄၈ ဦး 

ကို မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

ရန်ပုငံွေကျပ် သန်ိး ၄၈၀ ထတ်ုချေး 

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

ချ ိုသန်းညွန့်

တပ်ကုန်းမြို့နယ် ဂွေးပင်စံပြကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ထီးချ ိုင့် မေ ၂

      စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကသာခရိုင်   ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင် 

မတ်ပဲဧကအားလုံး    ရာနှုန်းပြည့် 

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး တစ်ဧက 

လျှင် ၁၈ ဒသမ ၅၄ တင်း  ထွက်ရှိ 

ကြောင်း ထီးချ ိုင့်မြို့နယ် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင် ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   မတ်ပဲ ဧက 

၁၀၁၀ ထိ စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ 

အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထားသော   မတ်ပဲ 

စိုက်ခင်းများကို ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီ 

လမှ စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ ယနေ့ 

တွင် ရာနှုန်းပြည့်ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြ 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ထီးချ ိုင့်မြို့နယ် ဆောင်းသီးနံှ 

စိက်ုပျ ိုးရာသမှီာ မတ်ပဧဲက ၁၀၁၀ 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ါတယ်။ အဒဲစီိက်ုပျ ိုး 

ထားတဲ ့မတ်ပခဲင်းတွေ အခလုက်ရိှ 

ဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့်ရတ်ိသမ်ိး 

ပြီးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်။ မတ်ပစဲိက်ုပျ ိုး 

ချနိ်မှာ လိုအပ်တဲ့နည်းပညာတွေ၊ 

မျ ိုးတွေ၊    ပိုးမွှားရောဂါကာကွယ် 

နည်းလမ်းတွေကိလု ဲမြေပြင်ကွင်း 

ဆင်း   ဆောင်ရွက်ပေးခဲတ့ယ်"ဟ ု

ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်       စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန           မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးကိုကိုအောင်က ပြောပြသည်။

ထီးချ ိုင့် မြို့နယ်တွင် မတ်ပဲ 

စိက်ု တောင်သမူျားကိ ုမြို့နယ်စိက်ု 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက      ဒေသနှင့် 

ကိက်ုညသီည့ ် မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်  

ရရှိရေး၊   စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန် 

ရေး၊ ပိုးမွှားကျရောက်မှုကင်းရှင်း 

ရေး၊   ဓာတ်မြေဩဇာ  စနစတ်ကျ 

သုံးစဲွရေး၊ အထွက်နှုန်း‌ကောင်းမွန် 

ရေးတို့ကို           အသိပညာပေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

မတ်ပကဲိ ုအထွက်နှုန်းကောင်း 

မွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုမည်ဆိပုါက 

ဒေသတွင်း  စားသုံးမှုဖူလုံစေမည့် 

အပြင်     ပိုလျှမံှုကိုပါ   ပြည်ပသို့ 

ပို့ကုန်အဖြစ်   တင်ပို့ရောင်းချနိုင် 

မည်ဖြစ်သောကြောင့်    မတ်ပဲကို 

ဒေသမရွေး ပိုမိုတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးသင့် 

ကြောင်း ထီးချ ိုင့်မြို့နယ် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးကိုကိုအောင်က ပြောပြသည်။

(၂၀၆)

ပန်းတနော် မေ ၂

        ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့  ဧပြီလအတွင်း နှစ်လခွဲ 

စပါး တင်းရေအများအပြား တင်ပို ့

ရောင်းချနိင်ုခဲက့ြောင်း  ပန်းတနော် 

မြို့နယ်   ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်            ဒေါ်မြင့်မြင့်က 

ပြောပြသည်။ 

ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့    မတ်လအတွင်း 

နှစ်လခဲွစပါး တင်းရေ ၅၅၀၀၀ သာ 

တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲပ့ြီး ဧပြ ၁ ရက် 

မှ ၃၀ ရက်ထ ိနှစ်လခဲွစပါးတင်းရေ 

၇၀၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

"ပြီးခဲ့တဲ့          ဧပြီလအတွင်း 

နှစ်လခွဲစပါး တင်းရေ ၇၀၀၀၀ ထိ 

ရန်ကန်ုဈေးကွက်ကိ ုတင်ပိုရ့ောင်း 

ချခဲ့ရပါတယ်။ ဒီဘက်ကနေ စပါး 

တွေ၊ ဆန်တွေနဲ့ အခြားလယ်ယာ  

ထွက်ကန်ုတွေကိ ု         ရန်ကန်ုဈေး 

ကွက်ထဲ အများဆုံးတင်ပို့ရောင်း 

ချနေပါတယ်။    အဲဒီစပါးတွေကို 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်က ဝယ်ယူအား 

များနေလို့ တင်ပို့အားတက်ခဲ့တာ 

ဖြစ်ပါတယ်။         နှစ်လခွဲစပါးကို 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်က   အခုလထဲ 

မှာလဲ      အများအပြားဝယ်ယူဖို့ 

ချတိ်ဆက်မှုတွေ     ရှိပါတယ်။ 

အခြားစပါးတွေနဲ့ယှဉ်ရင် ပြီးခဲ့တဲ့ 

တစ်လအတွင်းမှာကော    လတ် 

တလောအနေနဲ့ပါ နှစ်လခဲွစပါးက 

အရောင်းအဝယ်         ပိုဖြစ်နေပါ 

တယ်"ဟု   ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ 

ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေး ပဲွရုပံိင်ုရှင် 

ဒေါ်မြင့်မြင့်က ပြောပြသည်။ 

ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို ့ဧပြလအတွင်း တင်ပို ့

ရောင်းချခဲသ့ည့ ်နှစ်လခဲွစပါး တင်း 

ရေ ၁၀၀ လျှင် ငွေကျပ် ၁၅၄၀၀၀၀ 

ထိ ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း၊ အဆိုပါ 

စပါးများ အရောင်းအဝယ်ကောင်း 

လာသည့်အတွက် တောင်သူများ၊ 

ကုန်သည်များ၊    ကုန်တင်ကုန်ချ 

လုပ်သားများ၊       ကုန်တင်ယာဉ် 

အငှားလိုက်သူများ အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်းရရှိလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

ကျော်ကျော်လင်း

ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဧပြီလအတွင်း
နှစ်လခွဲစပါး တင်းရေအများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

ဝမ်းတွင်း မေ ၂

       မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

မိတ္ထီလာခရိုင်   ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်  

ရေးဦးစီးဌာနက    ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ   အလုပ်အကိုင်အခွင့် 

အလမ်းနှင့် မိသားစုဝင်ငွေတိုးပွား 

လာစေရန်    ရည်ရွယ်၍    ရေတွင်း 

ကျေးရွာအုပ်စု လိပ်တက်ကျေးရွာ 

၌   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

ရန်ပုငံွေဖြင့ ်အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်ထားရှိသော  လုပ်ငန်း 

များကို မေ ၁ ရက် နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ         ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးအောင်ကိကုိဦုး 

နှင့်   မြို့နယ်စီမံကိန်း    တာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများက မြစမ်ိးရောင်ကျေး 

ရွာစီမံကိန်း  လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များ 

နှင့်တွေ့ဆုံကာ မြစိမ်းရောင်ကျေး 

ရွာစီမံကိန်း        ရန်ပုံငွေကျပ် ၅၀ 

ဒသမ ၆၅ သန်းဖြင့် ဆောင်ရွက် 

ထားသော   စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း၊ 

မွေးမြူရေး         လုပ်ငန်းများနှင့် 

အရောင်းအဝယ်          လပ်ုငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု  အခြေအနေ 

များနှင့ ်လအလိက်ုဖြည့သွ်င်းရမည့် 

စာရင်းဇယားပုံစံများ ပြည့်စုံမှု  ရှိ၊ 

မရှိ စစ်ဆေးပြီး    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးအောင်ကိုကိုဦးက လိုအပ်သည် 

များ ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

လပ်ိတက်ကျေးရွာ၌    မွေးမြူ 

ရေးလပ်ုကိင်ုသ ူ၉၇ ဦးကိ ုငွေကျပ် 

၃၇ဒသမ ၈ သန်း ၊အရောင်းအဝယ် 

လုပ်ကိုင်သူ ၂၇ ဦးကို      ငွေကျပ် 

ရှစ်သန်းနှင့်   ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်း 

လပ်ုကိင်ုသ ူ၁၂ ဦးကိ ု        ငွေကျပ် 

၄ ဒသမ ၈၅ သန်း        စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၁၃၅ ဦး 

ကို  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက်   လည်ပတ်ရန်ပုံ 

ငွေကျပ် ၅၀ ဒသမ ၆၅ သန်း ထတ်ု 

ချေးပေးထားကြောင်း    ဝမ်းတွင်း 

မြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး     ဦးအောင်ကိုကိုဦးက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။

အောင်ရဲကျော် 

ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် လိပ်တက်ကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

လင်းခေးမြို့နယ်၌ အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း
အထောက်အကူပြု စက်ချုပ်သင်တန်းဖွင့်လှစ်

လင်းခေး မေ ၂

    ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း) 

လင်းခေးခရိုင်   လင်းခေးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက     ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ    အသက်မွေးဝမ်း 

ကျောင်းလုပ်ငန်းများ   ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်စေရန်နှင့်    မိသားစုဝင်ငွေ 

တိုးပွားစေရန်အတွက်    ရည်ရွယ် 

၍        အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း 

အထောက်အကူပြု     အဆင့်မြင့် 

စက်ချုပ်သင်တန်းဖွင့်ပွဲကို    မေ ၁ 

ရက်  နံနက်ပိုင်းက  အဆိုပါဦးစီး 

ဌာန အစည်းအဝေးခန်းမ၌ ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ     လင်းခေးမြို့နယ် 

စီမံအုပ်ချုပ်ရေးအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ    ဦးစိုး 

မင်းထက်က   သင်တန်းဖွင့်အမှာ 

စကားပြောကြားပြီး      လင်းခေး 

မြို့နယ်     ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး  ဒေါ်အေးမြင့်သူက သင် 

တန်းဖွင့်လှစ်ရခြင်း၏   ရည်ရွယ် 

ချက်များကိ ု   ရှင်းလင်းပြောကြား 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထို့နောက်   လင်းခေးမြို့နယ် 

စီမံအုပ်ချုပ်ရေးအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ   ဦးစိုး 

မင်းထက်နှင့် မြို့နယ်စီမံအုပ်ချုပ် 

ရေးအဖွဲ့ဝင်များ၊         ဌာနဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများက     သင်တန်း 

အထောက်အကူပြုဆိုင်ရာ အသုံး 

အဆောင်ပစ္စည်းများကို  ပေးအပ် 

ရာ  သင်တန်းသူတစ်ဦးချင်းစီက 

လက်ခံရယူခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

     အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း 

အထောက်အကူပြု    အဆင့်မြင့် 

စက်ချုပ်သင်တန်းသို့      လင်းခေး 

မြို့နယ်အတွင်းရှိ    ကျေးလက် 

ဒေသများမှ သင်တန်းသ ူစစု‌ုပေါင်း 

ဦးရေ ၂၀ တက်ရောက်ကြပြီး သင် 

တန်းတွင်  ကျွမ်းကျင်နည်းပြများ 

က အဝတ်အထည်ချုပ်လုပ်နည်း 

အမျ ိုးမျ ိုးကို စာတွေ့၊ လက်တွေ့  

နှစ်မျ ိုးဖြင့် မေ ၁ ရက်မှစတင်၍ 

ဇွန် ၁၅ ရက်ထိ သင်တန်းကာလ 

၄၅ ရက်ကြာ      အခမဲ့လေ့ကျင့် 

သင်ကြား   ပို့ချပေးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း လင်းခေးမြို့နယ် ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန        မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဒေါ်အေးမြင့်သူထံမှ သိရသည်။ 

မင်းမြင့်မိုရ်



စာမျက်နှာ ၂၈	 ၃-၅-၂၀၂၅

ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံ မင်ဒါနာအိုမြို့တွင်
ပြင်းအား ၅ ဒသမ ၄ မဂ္ဂနီကျုရှိ ငလျင်လှုပ်ခတ်ခဲ့

အမေရိကန်နိုင်ငံ တက်စကာရာဝေါ့စ်ကောင်တီတွင် 
မုန်တိုင်းကြောင့် လျှပ်စစ်မီးများပြတ်တောက်

ဝါရှင်တန် မေ ၂

အမေရိကန်နိုင်ငံ အိုဟိုင်းယိုး 

ပြည်နယ်     တက်စကာရာဝေါ့စ်

ကောင်တီကိုဗဟိုပြုကာ ဧပြီ  ၃၀ 

ရက်က မုန်တုိင်းတုိက်ခတ်မှုဖြစ်ပွား 

ခဲပ့ြီး မန်ုတိင်ုးကြောင့ ်သစ်ပင်ကြီး 

များလဲကျကာ    လျှပ်စစ်မီးပြတ်

တောက်မှုများဖြစ်ပေါ်နေကြောင်း

အိုဟိုင်းယိုးပြည်နယ် အာဏာပိုင် 

အဖွဲ့အစည်းက     ထုတ်ပြန်ခဲ့ 

သည်ဟ ု     ယနေ့သတင်းများတွင်  

ဖော်ပြထားသည်။

 မုန်တိုင်းကြောင့်    လေတိုက် 

နှုန်းများ ပြင်းထန်နေပြး သစ်ပင် 

များလဲကျမှုနှင့်    သစ်ကိုင်းများ 

ကျ ိုးကျခဲ့ကာ   ဓာတ်တိုင်တချ ို့ 

လည်း       ပျက်စီးခဲ့သည့်အတွက် 

လျှပ်စစ်မီး  ပြတ်တောက်နေခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း၊  တက်စကာရာဝေါ့စ် 

ကောင်တီတွင် ပျက်စီးမှုများပြား 

ခဲ့ပြီး  ဒိုဗာမြို့တွင်လည်း  အပျက် 

အစီးများခဲ့ကြောင်း သိရသည်။  

"မုန်တိုင်းကြောင့် ဒိုဗာမြို့မှာ

ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုတွေရှိနေပါတယ်။ 

သစ်ကိုင်းတွေကျ ိုးကျပြး သစ်ပင် 

ကြီးတွေလဲ  လဲကျခဲ့တယ်။ လမ်း 

တချ ို့   ပိတ်ဆို့မှုတွေဖြစ်ပေါ်နေ 

ပါတယ်။     ဓာတ်တိုင်တချ ို့လဲ   

ပျက်စီးခဲ့တယ်။      လျှပ်စစ်မီး 

ပြတ်တောက်မှုတွေလဲ   ဖြစ်ပေါ် 

နေတယ်။  ရှင်းလင်းရေးလုပ်ငန်း 

တွေတော ့စတင်နေပြဖီြစ်ပါတယ်။ 

မကြာခင်   လျှပ်စစ်မီးတွေအမြန်

ဆုံးပြန်ရဖို့     ဆောင်ရွက်ပေး 

သွားပါမယ်။      မိုးသည်းထန်စွာ 

ရွာသွန်းမှုကြောင့ ်    ရေကြီးရေလျှ ံ

မှုတွေလဲ     ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်တဲ့   

အခြေအနေဖြစ်ပါတယ်"ဟ ု    ဒိဗုာ 

မြိုတော်ဝန်  ရှိန်းဂန်းနိုးက   ပြော 

ကြားခဲ့သည်။ 

မုန်တိုင်းကြောင့် သစ်ပင်ကြီး 

များလဲကျကာ လမ်းပိတ်ဆို့မှုများ 

ဖြစ်ပေါ်နေသည်နှင့်ပတ်သက်ပြီး 

ရှင်းလင်းရေးလုပ်ငန်းများ စတင် 

နေပြီဖြစ်သလို   အချ ို့သောလမ်း 

များကို  ပြန်လည်အသုံးပြုနိုင်ပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း   တက်စကာရာဝေါစ့် 

ကောင်တအီာဏာပိင်ုအဖဲွ့အစည်း 

မှ  ပြောရေးဆိခွုင့ရိှ်သ ူ ဘက်ချ်မန်း 

က ပြောကြားခဲ့သည်။  

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

လန်ဒန် မေ ၂

ပူနွေးသောရာသီဥတုက ပျား 

များအုံဖွဲ့မှုကို   ပိုမို ဖြစ်ပေါ်စေ 

ကြောင်း       ဗြတိန်ိပျားမွေးမြူရေး 

အသင်းက     ထုတ်ပြန်ထား 

ကြောင်း    ယနေ့သတင်းများအရ 

သိရသည်။

ယခုနှစ်      ဧပြီလကုန်နှင့် 

မေလပထမပတ်        အစောပိုင်း 

ကတည်းက      ပျားများသည်   

လူနေအိမ်များ၊    စက်ရုံများတွင် 

ပျားအုမံျားဖဲွ့နေသည်ကိ ု     တွေ့ရိှ 

ရကြောင်း၊  ပုမှံန်အားဖြင့ ်ပျားများ 

သည် ဇွန်လမှသာ ပျားအုံဖွဲ့ပြီး    

ပျားဝတ်ရည်   စုဆောင်းခြင်းကို   

စတင်လေ့ရှိသော်လည်း   ယခုနှစ် 

တွင်      ရာသီဥတုဖောက်ပြန်မှု 

ကြောင့်  ပျားများစောထွက်လာ 

ခြင်းဖြစ်သည်ဟု   ပျားမွေးမြူသူ 

များက    ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ်  တော်တော်လေးပူပါ 

တယ်။   ဒါကြောင့်   ပျားတွေဟာ  

ပွင့်လင်းရာသီဖြစ်တဲ့   ဇွန်လထဲ 

ရောက်ပြီအထင်နဲ့       ပျားရည် 

စုဆောင်းဖို့ ထွက်လာကြတာပါ။ 

ဒါပေမဲ့   ပန်းတွေက  လုံလောက် 

အောင်       မပွင့်သေးတာရယ်၊ 

ပျားလှောင်အမ်ိတွေကိ ုကျွန်တော် 

တို့အနေနဲ့       မပြင်ဆင်ရသေး 

တာတွေကြောင့်     အဆင်မပြေ 

မှုတွေဖြစ်နေပါတယ်"ဟ ု    ဗြတိန်ိ 

ပျားမွေးမြူရေးအသင်းမှ  တာဝန် 

ရှိသူတစ်ဦးက ပြောကြားခဲ့သည်။

ပျားများကို        လှောင်အိမ် 

များဖြင့ ်လှောင်ကာ မွေးမြူရန် 

အတွက်  ပျားမွေးမြူသူများအနေ 

ဖြင့ ်    ပျားလှောင်အိမ်များကို     

ပြင်ဆင်ထားခြင်းမရိှသဖြင့် လုပ်ငန်း 

များ     ကမောက်ကမဖြစ်နေ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

 ရာသီဥတုဖောက်ပြန်ပြောင်း 

လဲမှုများသည်     သဘာဝပတ် 

ဝန်းကျင်ကိုသာမက    ပျားများ 

ကဲ့သို့ အင်းဆက်တို့၏ဂေဟစနစ် 

များကိုလည်း     ခြိမ်းခြောက်နေ 

ကြောင်း   ဗြိတိန်ပျားမွေးမြူရေး 

အသင်း၏အဆိုအရ သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ

ပူနွေးသောရာသီဥတုက ပျားများအုံဖွဲ့ မှုကို
ပိုမိုဖြစ်ပေါ်စေကြောင်း 

ဗြိတိန်ပျားမွေးမြူရေးအသင်းက ထုတ်ပြန်

‌မနီလာ မေ ၂

ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံ မင်ဒါနာအိုမြို့ 

တွင် မေ ၁ ရက်က  ပြင်းအား ၅ 

ဒသမ ၄ မဂ္ဂနကီျုရိှ ငလျင်လှုပ်ခတ် 

ခဲ့ကြောင်း     ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံပိုင် 

သတင်းဌာနက ဖော်ပြခဲ့သည်ဟု 

ယနေ့သတင်းများအရ သရိသည်။ 

ငလျင်သည် မင်ဒါနာအိုမြို့၏ 

မြောက်လတ္တီတွဒ်  ၅   ဒသမ  ၂၅ 

ဒီဂရီနှင့် အရှေ့လောင်ဂျတီွဒ် ၁၂၆ 

ဒသမ ၃၃ ဒီဂရီ၊   အနက်  ကီလို 

မီတာ ၁၀ ကို     ဗဟိုပြုလှုပ်ခတ်ခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်ပြီး    ထိခိုက်သေဆုံးမှုနှင့် 

ကြီးမားသော အခြေခံအဆောက် 

အအုံများ      ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုနှင့် 

ပတ်သက်ပြီး တိကျသောသတင်း 

မရရှိသေးကြောင်း သိရသည်။

ငလျင်လှုပ်ခတ်ခဲ့ခြင်းကြောင့်      

ဖြစ်ပေါ်ခဲ့သည့်   ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှု 

နှင့်ပတ်သက်ပြီး စစ်တမ်းကောက် 

ရန်      အရေးပေါ်အဖွဲ့များကို     

ဖြန့်ကြက်ထားသည်ဟု   ဒေသ 

အာဏာပိုင်များက   ထုတ်ပြန်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

လက်ရိှတွင် ဒေသအာဏာပိင်ု 

များက အန္တရာယ်မရှိသေးသဖြင့် 

ဒေသခံများကို     ဘေးလွတ်ရာ 

ရွှေ့ပြောင်းနေထိင်ုရန် အမနိ့်ထတ်ု 

ပြန်ထားခြင်း   မရှိသေးကြောင်း၊ 

သို့သော် ငလျင်ကြောင့်  အခြေခံ 

အဆောက်အအုံတချ ို့၊ လူနေအိမ် 

များန ှင့ ်    လမ်းများထိခိုက်မ ှု 

ရိှကြောင်း၊ ထိုက့ြောင့ ်နေထိင်ုရေး 

နှင့်သွားလာမှု   အခက်အခဲမဖြစ် 

စေရေး  ဆောင်ရွက်နေကြောင်း 

မင်ဒါနာအိုမြို့   အာဏာပိုင်အဖွဲ့ 

အစည်းမှ     တာဝနရှ်သိတူစ်ဦးက  

ပြောကြားခဲ့သည်။  

	  Ref	:	 Russia Today

	  Trs	 :	 KZ

နီဂါလိုနှင့် ကင်မ်ဘာလေကမ်းခြေတို့တွင် အပူလှိုင်းဖြတ်သန်းမှုကြောင့် 
သန္တာကျောက်တန်းများ ပျက်စီးလာ

‌နယူးဒေလီမြို့တွင် အပူလှိုင်းဖြတ်သန်းခဲ့ပြီးနောက်

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းခဲ့သဖြင့် ရေကြီးရေလျှမံှုဖြစ်ပေါ်နိုင်
နယူးဒေလီ မေ ၂

အိန္ဒယိနုိင်ငံ နယူးဒေလီမြို့တွင်    

ပြီးခဲ့သောရက်သတ္တပတ်က  အပူ 

လှိုင်းဖြတ်သန်းမှုကြောင့ ်  အပခူျန်ိ 

မြင့်တက်မှု  ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ပြးနောက်  

ယနေ့နံနက်အစောပုိင်းမှ စတင်ကာ 

မိုးရွာသွန်းခဲ့ပြီး   မိုးရေချနိ်မြင့်မား 

သည့်အတွက်    ရေကြီးရေလျှမံှု 

ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်ကြောင်း   အိန္ဒိယ 

မုိးလေဝသညွှန်ကြားရေးဦးစီးဌာန 

(IMD)က ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

သုံးရက်အတွင်း   မိုးရေချနိ် 

ဆက်လက်မြင့မ်ားလာဖွယ်   ရိှနေ 

ပြီး    လေတိုက်နှုန်းများလည်း 

မြင့်တက်လာဖွယ်ရိှနေခြင်းကြောင့် 

ရေဘေးအန္တရာယ်ဆုိင်ရာသတိပေး 

ချက်   အဝါရောင်အဆင့်အဖြစ် 

သတ်မှတ်ကြောင်း၊ လျှပ်စီးများ 

လျှပ်ပြး လေတုိက်နှုန်းမှာ  တစ်နာရီ   

ကလီိမုတီာ  ၇၀ မှ ၈၀ ထတိိက်ုခတ် 

နေသည့်အတွက်   အန္တရာယ်များ 

ကြောင်း၊  မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း 

မှုကြောင့်    နယူးဒေလီမြို့အပြင်   

အိန္ဒယိနုိင်ငံ အနောက်မြောက်ဘက် 

ပိုင်းဒေသများတွင်လည်း  ရေကြီး 

ရေလျှမံှု ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်ကြောင်း   

IMD က ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။ 

"အပူချနိ်     မြင့်တက်မှုတွေ 

ဆက်တုိက်ဖြစ်ပေါ်ခ့ဲတ့ဲ နယူးဒေလီ 

မြို့မှာ  အပူချနိ်တွေကျဆင်းပြီး 

မိုးသက်လေပြင်းတွေ ကျရောက် 

နေတယ်။   မိုးရေချနိ်မြင့်မားတဲ့ 

အတွက်   လာမဲ့ရက်ပိုင်းအတွင်း 

ရေကြီးရေလျှမံှုဖြစ်ပေါ်လာနိုင်ပါ 

တယ်။   နယူးဒေလီမြို့အပါအဝင်  

အိန္ဒယိနုိင်ငံ အနောက်မြောက်ဘက် 

ပိင်ုးဒေသတွေမှာလ ဲ      မိုးရွာသွန်း 

နေပြး ရေကြီးရေလျှမံှုဖြစ်ပေါ်လာ 

နိင်ုတဲ ့ အခြေအနေဖြစ်နေပါတယ်"   

ဟု  အိန္ဒယိမုိးလေဝသညွှန်ကြားရေး 

ဦးစီးဌာန(IMD)မှ ပြောရေးဆိုခွင့် 

ရိှသတူစ်ဦးက   ပြောကြားခဲသ့ည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

‌ကင်ဘာရာ မေ ၂

‌ဩစတြေးလျနိုင်ငံ    နီဂါလို 

ကမ်းခြေနှင့်       ကင်မ်ဘာလေ 

ကမ်းခြေတို့တွင်     အပူလှိုင်း 

ဖြတ်သန်းပြီး    ရေအောက်အပခူျန်ိ 

များမြင့်တက်ကာ သန္တာကျောက် 

တန်းများ   ပျက်စီးလာကြောင်း 

ဩစတြေးလျနိုင်ငံ    Depart- 

ment    of   Biodiversity, Con-

servation       and     Attractions 

မှ   သုတေသီများက ထုတ်ပြန်ခဲ့ 

သည်ဟု  ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။ 

အပလူှိုင်းများဖြစ်ပေါ်လာခြင်း 

သည်   ရာသီဥတုဖောက်ပြန်မှု 

ကြောင့်ဖြစ်ပြီး   အပူလှိုင်းကြောင့် 

ဂေဟစနစ်များလည်း ပျက်စီးလာ 

ကြောင်း၊ သန္တာကျောက်တန်းများ 

သည်  အဖုိးတန်သဘာဝအမွေအနှစ် 

များဖြစ်ပြီး  သန္တာကျောက်တန်း                  

များ      မပျက်စီးစေရေးအတွက် 

အချနိ်မီ   ပြုပြင်ထိန်းသိမ်းမှုများ 

ပြုလပ်ုသွားရန် လိအုပ်နေကြောင်း 

ဩစတြေးလျ    သုတေသီများက 

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။ 

"အနောက်ဩစတြေးလျပြည် 

နယ်မှာ ရာသဦတပုြောင်းလမဲှုတွေ 

ဖြစ်ပေါ်နေပါတယ်။ အပလူှိုင်းဖြတ် 

သန်းမှုကြောင့်      နီဂါလိုကမ်းခြေ 

နဲ့     ကင်မ်ဘာလေကမ်းခြေတို့မှာ  

ရာသီဥတု    ပြောင်းလဲမှုကြောင့်      

သန္တာကျောက်တန်းတွေ   ပျက်စီး 

လာတယ်။    လိုအပ်တဲ့စစ်ဆေးမှု 

တွေကိုလဲ    ကျွမ်းကျင်ပညာရှင် 

တွေစေလွှတ်ပြီး     ဆောင်ရွက် 

ထားပါတယ်။  အပူလှိုင်းတွေဟာ 

ကန့်သတ်ချက်မရိှသလိ ု   ခန့် မှန်း 

လို့လဲမရပါဘူး။     ဘယ်လောက် 

ကြာကြာ အပလူှိုင်းဖြတ်သန်းမယ် 

မသိနိုင်သလို   အပူလှိုင်းကြောင့် 

သန္တာကျောက်တန်း ဘယ်လောက် 

ထ ိ  ပျက်စီးသွားနိင်ုသလဆုိဲတာကိ ု

လဲ  မခန့်မှန်းနိုင်ပါဘူး။     သန္တာ 

ကျောက်တန်းတွေ  မပျက်စီးဖို့လဲ  

ကာကွယ်ဖို့   ခက်ခဲလိမ့်မယ်"ဟု        

ဩစတြေးလျ          သဘာဝပတ် 

ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းရေးဝန်ကြီး            

မက်သရူးက ပြောကြားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

သစ်ပင်စိုက်ပါ တို့ကမ ္ဘာ
သာယာလှပ စိမ်းမြမြ



၃-၅-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၉

လာမဲ့တနင်္ဂနွေနေ့ညကစားမဲ့ အမှတ်ပေးပြိုင်ပွဲမှာ တွေဆုံမှုအသာရထားတဲ့
လီဗာပူးအသင်း၊ လေဗာကူဆင်အသင်း၊ ရိုးမားအသင်းတို့ကို အားပေးရမှာပါ

M
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 တနင်္ဂနွေနေ့ညကစားမဲ့   အမှတ်ပေးပြိုင်ပွဲမှာ  အသင်းကြီးတွေ 
ထိပ်တိုက်တွေ့ဆုံမှုများနေတာကြောင့်          ပြိုင်ဆိုင်မှုပြင်းထန်တဲ့    
ပွဲစဉ်တွေကို ကြည့်ရှုရအုံးမှာဖြစ်ပါတယ်။       ပြီးခဲ့တဲ့      ရက်သတ္တပတ်  
တနင်္ဂနွေနေ့ညမှာတော့   အသင်းကြီးအများစု      ရလဒ်ကောင်းခဲ့ပြီး  
စီးရီးအေက    အင်တာမီလန်တစ်သင်းသာ    ရှုံးနိမ့်ခဲ့တာကို   ကြည့်ရင်  
ရာသပီတ်ိသမ်ိးခါနီးမှာ    အသင်းကြီးတွေဟာ   ရမှတ်အဆုံးရှုံးမခတံောဘ့ ဲ 
အစွမ်းကုန်ကြိုးပမ်းနေတာကို  တွေ့ရမှာပါ။   ဒါ့ကြောင့်  ဒီတစ်ပတ် 
တနင်္ဂနွေနေ့မှာလ ဲ ထပ်ိတိက်ုတွေ ဆုမံှုမှာ    အသာရခဲပ့ြီး   လက်တလော 
တိုက်စစ်ကစားပုံကောင်းနေတဲ့      လီဗာပူးအသင်း၊      လေဗာကူဆင် 
အသင်းနဲ့  ရိုးမားအသင်း တို့ကိုသာ အားပေးရမှာဖြစ်ပါတယ်။

လီဗာပူးအသင်း မရှုံးနိုင်ပါဘူး
ပရီးမီးယားလဂ်ိပဲွစဉ် (၃၅) မှာအကြိုက်တွေ့မတိာကတော ့ချလ်ဲဆီး 

အသင်းနဲ့    လဗီာပူးအသင်းတို ့ပဲွစဉ်ပဖဲြစ်ပါတယ်။   ချလ်ဲဆီးအသင်းဟာ 
အခုရာသီနောက်ပိုင်း   ပွဲစဉ်တွေမှာ   ရလဒ်ပိုင်းကျဆင်းခဲ့တာကြောင့် 
ချန်ပီယံလိဂ်ဝင်ခွင့်ရဖို့အတွက်ပါ   ရုန်းကန်နေရတာကို   တွေ့ရမှာပါ။ 
လက်ရိှ ယရူိပုါကွန်ဖရင့လ်ဂ်ိပြိုင်ပဲွမှာတော ့ဆမီီးဖိင်ုနယ်ထ ိတက်ရောက် 
ခဲ့ပြီး  ဆုဖလားရဖို့  ရေပန်းစားနေတဲ့အသင်းလဲ  ဖြစ်ပါတယ်။  သူတို့ 
အသင်းဟာ  ဥရောပပြိုင်ပွဲထက်  ချန်ပီယံလိဂ်  ဝင်ခွင့်ရဖို့အတွက်သာ 
အာရုံစိုက်လာတာကြောင့်  နောက်ပိုင်းပွဲစဉ်တွေမှာ  ခံစစ်ပိုင်းအားပြု 
ကစားလာတာကုိတွေ ရမှာပါ။ လက်ရိှ ပဲွစဉ် (၃၄) အပြးမှာ ရမှတ် ၆၀ နဲ့ 
အဆင့(်၅) မှာရောက်ရိှနေပေမဲ ့  အဆင့(်၆)၊ အဆင့(်၇) က နော်တင်ဟမ်၊ 
အေဗီလာတို့နဲ့  ရမှတ်ကွာဟမှု  ကျဉ်းမြောင်းနေတာကြောင့် အမှား 
လုပ်မိတာနဲ့   ချန်ပီယံလိဂ်ဝင်ခွင့်နေရာဆုံးရှုံးသွားမှာ   ဖြစ်ပါတယ်။ 
သူတို့အသင်းဟာ  ပယ်မာနဲ့  ဂျက်ဆန်တို့ပါဝင်  လာတဲ့နောက်ပိုင်းမှာ 
တိုက်စစ်ကစားပုံထက်မြက်လာပေမဲ့   ခံစစ်ပိုင်းကတော့     အစ်ဝှစ်၊ 
လီဂီယာဝါဆောတို့လို  အသင်းတွေကိုတောင်  အိမ်ကွင်းမှာ  ဂိုးပေးခဲ့ 
ရတာကိ ု သတပိြုရမှာပါ။  ချလ်ဲဆီးဟာ  ရမှတ်မလိတုောတ့ဲ ့ လဗီာပူးနဲ့ 
ကစားရပေမဲ ့ အဓကိကစားသမားတွေ  ဒဏ်ရာရနေတာကြောင့ ်အခပဲွု 
မှာ လီဗာပူးကို ပွဲချနိ်ပြည့်ထိန်းချုပ်နိုင်ဖို့ ခက်ခဲမှာပါ။

လဗီာပူးအသင်းဟာ ပြီးခဲတ့ဲပဲွ့စဉ် (၃၄) မှာ စပါးအသင်းကိ ုအမ်ိကွင်း 
မှာ  ငါးဂိုးပြတ်နိုင်ပွဲရခဲ့တာကြောင့်  ပြိုင်ပွဲမပြီးဆုံးမီ  လေးပွဲအလိုမှာ 
ပရီးမီးယားလိဂ်  ချန်ပီယံဆုကို  ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။  သူတို့ 
အသင်းဟာ ၃၄ ပွဲမှာ ၂၅ ပွဲနိုင် ၊ ခုနစ်ပွဲသရေ ၊ နှစ်ပွဲရှုံးနဲ့ ရမှတ် ၈၂ မှတ် 
ထိ ရခဲ့တာကြောင့် အဆင့်(၂) နေရာက အာဆင်နယ်အသင်းကို ရမှတ် 
၁၅ မှတ်ထိ  ဖြတ်တောက်နိုင်ခဲ့ပြီး ပရီးမီးယားလိဂ်ဆုဖလားရခဲ့တာကို 
တွေ့ရမှာပါ။ ဒါ့ကြောင့် သူတို့အသင်းဟာ လာမဲ့ပွဲမှာ ကစားကွက်ပိုင်း 
အပြောင်းအလဲ ပြုလုပ်လာဖို့များပေမဲ့ ဂိုးသွင်းအများဆုံးကစားသမား
ဆုအတွက်   မျှော်လင့်ထားတဲ့  တိုက်စစ်မှူးဆာလာဟ်  ပါဝင်လာဖို့ 
များပါတယ်။  လက်ရှိမှာ  ပရီးမီးယားလိဂ်သွင်းဂိုး  ၂၈  ဂိုးထိ  ရထားတဲ့ 
ဆာလာဟ်အနေနဲ့  ဒုတိယနေရာက  အစ်ဆက်နဲ့  သွင်းဂိုး  ခြောက်ဂိုး၊ 
တတယိနေရာက  ဟာလန်းနဲ့ သွင်းဂိုး ခနုစ်ဂိုးသာ  ကွာဟနေတာကြောင့် 
လက်ကျန်ပွဲစဉ်တွေမှာ ဂိုးသလောက်သွင်းနိုင်မှသာ  ရွှေဖိနပ်ဆုရမှာ 
ဖြစ်လို့  အခုပွဲမှာလဲ  ဆာလာဟ်အနေနဲ့  ဂိုးရဖို့ကြိုးစားလာမှာပါ။ 
အခပဲွုမှာ ဆာလာဟ်ပါမယ်ဆိရုင် ချလ်ဲဆီးအသင်းခစံစ်ပိင်ုးက ဂိုးပေးရဖို ့

သေချာသလောက်ရှိနေသလို  ထိပ်တိုက်တွေ့ဆုံမှုမှာလဲ  လီဗာပူးက 
အသာရခဲ့တာကြောင့်    အနည်းဆုံးရမှတ်ခွဲယူမဲ့      လီဗာပူးအသင်း 
မရှုံးနိုင်ပါဘူး။

ချဲလ်ဆီးအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်
လီဂီယာဝါဆော 	 ၀	 -	 ၃ 	 ချဲလ်ဆီး
ချဲလ်ဆီး	  ၂	 -	 ၂ 	 အစ်ဝှစ်
ချဲလ်ဆီး 	 ၁	 -	 ၂ 	 လီဂီယာဝါဆော
ဖူလ်ဟမ် 	 ၁	 -	 ၂ 	 ချဲလ်ဆီး
ချဲလ်ဆီး	  ၁	 -	 ၀ 	 အဲဗာတန်

လီဗာပူးအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်
လီဗာပူး 	 ၁	 -	 ၀ 	 အဲဗာတန်
ဖူလ်ဟမ် 	 ၃	 -	 ၂ 	 လီဗာပူး
လီဗာပူး 	 ၂	 -	 ၁ 	 ဝက်စ်ဟမ်း
လက်စတာ 	 ၀	 -	 ၁ 	 လီဗာပူး
လီဗာပူး 	 ၅	 -	 ၁	 စပါး

လေဗာကူဆင်အသင်းကို ရွေးချယ်ရမှာပါ
ဘွန်ဒက်လဂီါ ပဲွစဉ် (၃၂) မှာအကြိုက်တွေ့တာကတော ့ဖရိင်ုးဘတ် 

အသင်းနဲ့ လေဗာကူဆင်အသင်းတို့ ပွဲစဉ်ပဲဖြစ်ပါတယ်။ ဖရိုင်းဘတ် 
အသင်းဟာ   ချန်ပယီလံဂ်ိဝင်ခွင့ရ်ဖ့ုိ  အစွမ်းကန်ုကြိုးပမ်းနေတာကြောင့် 
နောက်ဆုံးသုံးပွဲဆက်   နိုင်ပွဲရခဲ့ပြီး  အမှတ်ပေးဇယား   အဆင့်(၄)ထိ 
ရောက်ရှိခဲ့တာကို တွေ့ရမှာပါ။ နောက်ဆုံးကစားခဲ့တဲ့ ဝုဖ်ဘတ်နဲ့ပွဲမှာ 
သတူိုအ့သင်းက  အဝေးကွင်းမှာ  ပြိုင်ဘက်ကိ ုထနိ်းချုပ်ကစားနိင်ုခဲပ့ြီး 
တစ်ဂိုးဂိုးမရိှနဲ့  နိင်ုပဲွရခဲပ့ေမဲ ့ အမ်ိကွင်းပဲွစဉ်တွေမှာတော ့ ရလဒ်ဆိုးရွား 
ခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။  အိမ်ကွင်းနောက်ဆုံးသုံးပွဲမှာ  ဟော်ဖန်ဟိမ်းကို 
သုံးဂိုးနှစ်ဂိုးနဲ့  နိုင်ခဲ့ပြီး  ဒေါ့မွန်ကို  လေးဂိုးတစ်ဂိုး၊  ယူနီယံဘာလင်ကို 
နှစ်ဂိုးတစ်ဂိုးနဲ့  ရှုံးနိမ့်ခဲ့တာကြောင့်  အိမ်ကွင်းခံစစ်ကစားပုံ  ကျဆင်း 
နေတာကို သတိပြုရမှာပါ။ သူတို့အသင်းနည်းပြကတော့ နောက်တန်း 
လေးယောက်ထားပြီး  ခစံစ်အားပြု ကစားနေတာကြောင့ ် လေဗာကဆူင် 
ကို  ခံစစ်နဲ့ကစားရင်  ပေးဂိုးများသွားနိုင်ပါတယ်။  သူတို့နှစ်သင်း 
ပထမအကျောတ့ွေ့ဆုမံှုမှာလ ဲ လေဗာကဆူင်ကိ ု ခစံစ်အားပြုကစားခဲလ့ို ့
ဖရိုင်းဘတ်အသင်းက ငါးဂိုးတစ်ဂိုးနဲ့ ရှုံးခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။

လေဗာကဆူင်အသင်းကတော ့၃၁ ပဲွကစားအပြီးမှာ ရမှတ် ၆၇ မှတ် 
ထ ိရခဲတ့ာကြောင့ ် အဆင့(်၂)  နေရာကနေ  ချန်ပယီလံဂ်ိဝင်ခွင့ ် သေချာ 
ခဲ့တာကိုတွေ့ရမှာပါ။  သူတို့အသင်းဟာ  နောက်ပိုင်းပွဲတွေမှာ  ခြေစွမ်း 
ပိုင်းတည်ငြိမ်မှု  မရှိခဲ့လို့  ရမှတ်ဆုံးရှုံးခဲ့ပြီး  ချန်ပီယံဆုကို  ကာကွယ်ဖို့ 
မဖြစ်နိုင်တော့ဘဲ  အဆင့်(၁)က   ဘိုင်ယန်မြူးနစ်နဲ့  ရမှတ်ရှစ်မှတ်ထိ 
ကွာဟသွားခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။  နောက်ဆုံးကစားခဲ့တဲ့  ငါးပွဲမှာတော့ 
ဟဒီန်ဟမ်ိးနဲ့ အောစ့်ဘတ်ကိသုာ နိင်ုခဲပ့ြး ယနူယီဘံာလင်နဲ့ စနိ့်ပေါ်လ ီ
ကိုသရေ၊ ဘီလီဖီးကို တစ်ဂိုးဂိုးမရှိနဲ့ ရှုံးခဲ့တဲ့ ခြေစွမ်းပိုင်းက သတိထား 
ရမှာဖြစ်ပါတယ်။ ဒါပေမဲ ့ နည်းပြအလွန်ဆုိဟာ  ကစားကွက်ပိင်ုးပြောင်း 
လဲခဲ့တာကြောင့်     အော့စ်ဘတ်နဲ့ပွဲမှာ     ဘောလုံးပိုင်ဆိုင်မှုအသာနဲ့ 
ကစားခဲ့သလို  ပွဲချနိ်ပြည့်  ဂိုးပေါက်ခြိမ်းခြောက်မှုတွေ  လုပ်နိုင်တာကို 
တွေ့ရမှာပါ။  ဒါပ့ြင်  တိက်ုစစ်မှူး  ပက်ထရစ်ရိှကလ ဲ အဆံုးအဖြတ်ဂိုးတွေ 
သွင်းယူနေတာကြောင့်  ဖရိုင်းဘတ်အသင်း  ခံစစ်ပိုင်း  ထိန်းချုပ်ဖို့ 

မလွယ်ပါဘူး။  လေဗာကူဆင်ဟာ  အခုရာသီ  အဝေးကွင်း ၁၅ ပွဲမှာလဲ 
ကိုးပွဲနိုင်၊  ခြောက်ပွဲသရေနဲ့   ရှုံးပွဲမရှိသေးတာကြောင့်   အဝေးကွင်း 
အကောင်းဆုံး  အသင်းအဖြစ်ရပ်တည်နေလို့  အခုပွဲမှာ လေဗာကူဆင် 
ကိုပဲ ရွေးရမှာပါ။

ဖရိုင်းဘတ်အသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်
ဖရိုင်းဘတ် 	 ၁	 -	 ၂ 	 ယူနီယံဘာလင်
ဖရိုင်းဘတ် 	 ၁	 -	 ၄ 	 ဒေါ့မွန်
ဂလာဘတ် 	 ၁	 -	 ၂ 	ဖ ရိုင်းဘတ်
ဖရိုင်းဘတ် 	 ၃	 -	 ၂ 	ဟေ ာ်ဖန်ဟိမ်း
ဝုဖ်ဘတ် 	 ၀	 -	 ၁ 	ဖ ရိုင်းဘတ်

လေဗာကူဆင်အသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်
ဘီလီဖီး 	 ၁	 -	 ၀ 	လေ ဗာကူဆင်
ဟော်ဖန်ဟိမ်း 	 ၀	 -	 ၁ 	လေ ဗာကူဆင်
လေဗာကူဆင် 	 ၀	 -	 ၀	  ယူနီယံဘာလင်
စိန့်ပေါ်လီ 	 ၁	 -	 ၁ 	လေ ဗာကူဆင်
လေဗာကူဆင် 	 ၂	 -	 ၀ 	အေ ာ့စ်ဘတ်

ရိုးမားအသင်း ရလဒ်ကောင်းမှာပါ
တနင်္ဂနွေနေ့ညကစားမဲ့  စီးရီးအေပွဲစဉ်တွေထဲက  အကြိုက်တွေ့ 

မိတာကတော့  ရိုးမားအသင်းနဲ့  ဖီအိုရင်တီးနားအသင်းတို့  ပွဲစဉ်ပဲ 
ဖြစ်ပါတယ်။  ရိုးမားအသင်းဟာ  ၂၀၂၄ ခနှုစ် ဒဇီင်ဘာ ၁၅ ရက်က ကစား 
ခဲတ့ဲ ့ကိမုိအုသင်းကိ ုနှစ်ဂိုးဂိုးမရိှနဲ့  ရှုံးခဲပ့ြီးနောက်ပိင်ုး  အမှတ်ပေးပြိုင်ပဲွ 
ရှုံးပဲွမရိှတောတ့ာကိ ုတွေ့ရမှာပါ။ ဒါက့ြောင့ ်သတူိုအ့သင်းဟာ ပဲွစဉ်(၃၄)
ကစားအပြီးမှာ  ရမှတ် ၆၀ ထ ိရရိှခဲပ့ြး  အဆင့ ်(၆)  နေရာကနေ  ဥရောပ 
ဝင်ခွင့်   တစ်နေရာရဖို ့   အခွင့်အရေးရလာတာဖြစ်ပါတယ်။  လက်ရိှမှာ 
အဆင့် (၇) က လာဇီယုိနဲ့ ရမှတ်တူ၊ အဆင့်(၈) က ဖီအုိရင်တီးနားနဲ့ ရမှတ်  
တစ်မှတ်သာ  ကွာဟနေတာကြောင့်  လက်ကျန်ပွဲစဉ်တွေမှာ‌  ရမှတ် 
ဆုံးရှုံးလို့မရတာကို    တွေ့ရမှာပါ။      နောက်ဆုံးကစားခဲ့တဲ့ပွဲမှာတော့   
အင်တာမလီန်အသင်းကိ ု  အဝေးကွင်းမှာ   တစ်ဂိုးဂိုးမရိှနဲ့    နိင်ုပဲွရှာခဲတ့ဲ ့
ခြေစွမ်းပိုင်းက  အားရစရာဖြစ်နေပြီး  အဲ့ဒီပွဲမှာ  ကွင်းလယ်တောင်ပံ 
ကစားသမားတွေရဲ့  ရုန်းအားက  အင်တာမီလန်ခံစစ်ပိုင်း  ထိန်းချုပ်ရ 
ခက်ခဲပြီး နိုင်ပွဲရခဲ့တာကို တွေ့ရမှာပါ။  အခုပွဲမှာ အင်တာမီလန်နဲ့ပွဲက 
ကစားပုတံိင်ုး ကစားနိင်ုမယ်ဆိ ု ဥရောပပဲွကစားထားရတဲ ့ဖအီိရုင်တီးနား 
အသင်း ရှုံးပွဲကြုံသွားမှာပါ။

   ဖီအိုရင်တီးနားအသင်းဟာ    ဖေဖော်ဝါရီလနောက်ပိုင်းကစလို့ 
အဓိက    ကစားသမားတွေ    ဒဏ်ရာကပြန်ကောင်းလာတာကြောင့် 
ပြုင်ပွဲစုံမှာ   ရလဒ်ကောင်းခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။   သူတို့အသင်းဟာ 
ကွန်ဖရင့လ်ဂ်ိပြိုင်ပဲွမှာ  ဆမီီးဖိင်ုနယ်ထတိက်ရောက်ခဲပ့ြီး  ဘက်တစ်နဲ့ 
တွေ့ဆုံခဲ့တာကြောင့်   ပွဲပန်းမှုဒဏ်ခံစားနေရတာကို   သတိပြုရမှာပါ။ 
ဒါကြောင့်    ရိုးမားနဲ့ပွဲမှာ   ကစားသမားအစုံအလင်   အသုံးပြုမယ် 
ဆိရုင်တောင်  ပဲွပန်းမှုဒဏ်ရိှနေလို ့ ကစားကွက်ပိင်ုးအားနည်းချက်ရိှမှာ 
သေချာပါတယ်။ နောက်ဆုံးကစားခဲ့တဲ့ ငါးပွဲမှာ သုံးပွဲနိုင်၊ နှစ်ပွဲသရေနဲ့
ရှုံးပွဲမရှိခဲ့ပေမဲ့ တိုက်စစ်က ရှစ်ဂိုးသာ သွင်းယူနိုင်ခဲ့ပြီး ခံစစ်က ပေးဂိုး 
ငါးဂိုးရှိခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။ အဲ့ဒီပွဲစဉ်တွေကလ ဲခြေစွမ်းပိင်ုးအားနည်းတဲ့ 
အသင်းတွေနဲ့   ကစားရတာကြောင့်   ရလဒ်ကောင်းခဲ့တယ်လို့  ယူဆ 
ရမှာပါ။   အခုပွဲမှာတော့   အင်တာမီလန်အသင်းကို  နိုင်ပွဲရထားပြီး 
စီးရီးအေ (၁၈) ပဲွဆက်ရှုံးပဲွမရိှခဲတ့ဲ ့ရိုးမားနဲ့ ကစားရမှာဖြစ်လို ့ပဲွချန်ိပြည့် 
ယှဉ်ကစားဖို့တော့   အခက်တွေ့မှာပါ။   ဒါ့ပြင်   ရိုးမားအသင်းက 
ဖအီိရုင်တီးနား နဲ့ ကစားခဲတ့ဲ ့  နောက်ဆုံး  အမ်ိကွင်းခြောက်ပဲွဆက်မှာလ ဲ
ရှုံးပဲွမရိှခဲတ့ာကြောင့ ်အခပဲွုမှာ အဘက်ဘက်က အသာရနေတဲ ့ရိုးမားပ ဲ
ရလဒ်ကောင်းသွားမှာပါ။

ရိုးမားအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်
လက်ချ ီ	 ၀	 -	 ၁ 	 ရိုးမား
ရိုးမား 	 ၁	 -	 ၁ 	 ဂျူဗင်တပ်
လာဇီယို 	 ၁	 -	 ၁ 	 ရိုးမား
ရိုးမား 	 ၁	 -	 ၀	 ဗီရိုနာ
အင်တာမီလန် 	 ၀	 -	 ၁ 	 ရိုးမား

ဖီအိုရင်တီးနားအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်
စီဂျလီ 	 ၁	 -	 ၂ 	ဖ ီအိုရင်တီးနား
ဖီအိုရင်တီးနား 	 ၀	 -	 ၀ 	 ပါးမား
ဖီအိုရင်တီးနား 	 ၂	 -	 ၂ 	 စီဂျလီ
ကက်ဂလီယာရီ 	 ၁	 -	 ၂ 	ဖ ီအိုရင်တီးနား
ဖီအိုရင်တီးနား 	 ၂	 -	 ၁ 	 အမ်ပိုလီ



စာမျက်နှာ ၃၀	 ၃-၅-၂၀၂၅

ကန့်ဘလူခရိုင်တွင် ထောပတ်ပဲဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

တစ်ဧကလျှင် ၁၈ ဒသမ ၄၂ တင်းထွက်ရှိ

လှိုင်းဘွဲမြို့နယ် ကော့ကရက်ကျွန်းကျေးရွာ၌      

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်းပြီးစီးမှု  စစ်ဆေး

   ကန့်ဘလူ  မေ  ၂

        စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကန့်ဘလခူရိင်ုတွင်  ဆောင်းသီးနံှ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီက   စိုက်ပျ ိုးခဲ့သည့် 

ထောပတ်ပဲဧကအားလုံး ရာနှုန်း 

ပြည့်    ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး 

တစ်ဧကလျှင်   ၁၈  ဒသမ ၄၂ 

တင်းထွက်ရှိကြောင်း   ကန့်ဘလူ 

ခရိုင်      စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ကန့်ဘလူခရိုင်တွင်  ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ထောပတ်ပဲ 

၃၈၁၅ ဧကစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ 

အဆိုပါ      စိုက်ပျ ိုးထားသော

ထောပတ်ပဲစိုက်ခင်းများကို ယခု 

နှစ်   ဇန်နဝါရလီမှစတင် ရတ်ိသမ်ိး 

ခဲ့ရာ ယနေ့ထိ  ကန့်ဘလူမြို့နယ် 

တွင် ၃၇၉၇ ဧက၊     ကျွန်းလှ 

မြို့နယ်တွင် ၁၈ ဧက      စုစုပေါင်း 

၃၈၁၅ ဧက  ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း  သိရသည်။

"ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ

ကန့်ဘလူခရိုင်မှာ    ထောပတ်ပဲ   

၃၈၁၅ ဧကစိုက်ပျ ိုးထားပါတယ်။ 

အဲဒီစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့ ထောပတ်ပဲ 

ခင်းတွေ အခလုက်ရိှ ဧကအားလုံး

ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

ပါတယ်။ ထောပတ်ပဲကို ဆောင်း 

မှာပဲ စိုက်ပျ ိုးကြတာများပါတယ်။

ထောပတ်ပဲ     စိုက်ပျ ိုးမှုကတော့ 

အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းပါတယ်" ဟု  

ကန့်ဘလခူရိင်ု    စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန  ဦးစီးအရာရှိ ဒေါ်မာမာဝင်း 

ကပြောပြသည်။

ကန့်ဘလူခရိုင်တွင် ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးန ှံ   စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဒေသခံတောင်သူများက   ထော 

ပတ်ပဲများကို     သီးသန့်စိုက်ပျ ိုး 

ကြသကဲသ့ို ့အချ ို့တောင်သမူျားက 

အပိုဝင်ငွေရရှိစေရန်       သီးညှပ် 

စိုက်ပျ ိုးကြကြောင်း  သိရသည်။

  ကန့်ဘလူခရိုင်တွင် ပဲမျ ိုးစုံ 

စိက်ုတောင်သမူျားကိ ုသက်ဆိင်ုရာ 

မြို့နယ်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက 

အထွက်နှုန်းတိုးတက်စေရေး၊ မျ ိုး 

ကောင်းမျ ိုးသန့်များ စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ရေး၊   ပိုးမွှားရောဂါကင်းရှင်းရေး 

အတွက်   လိုအပ်သည့်နည်းပညာ 

များကိ ု  ပံပ့ိုးကညူဆီောင်ရွက်ပေး

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ထောပတ်ပဲများကို အထွက် 

နှုန်း တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင် 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက နိင်ုငတွံင်း စားသုံး 

မှုဖူလုံစေရုံမျှမက    ပြည်ပသို့ပါ 

တင်ပို့ရောင်းချနိုင်မည် ဖြစ်သဖြင့် 

လူမှုစီးပွားဘဝများ  မြင့်မားတိုး 

တက်လာမည် ဖြစ်သောကြောင့် 

ထောပတ်ပဲကို တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်

ရေးဒေသမရွေး   ကြိုးပမ်းကြရ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း ကန့်ဘလူခရိုင်    

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  ဦးစီးအရာရိှ 

ဒေါ်မာမာဝင်းက     ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

                                   (၂၀၆)

လှိငု်းဘွဲ မေ ၂ 

  ကရင်ပြည်နယ်  ဘားအခံရိင်ု 

လှိုင်းဘဲွမြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်‌ရေး     ဦးစီးဌာန 

က ကော့ကရက်ကျွန်းကျေးရွာ၌       

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ  စီမံကိန်း 

အတိုးရငွေဖြင့ ်ကွန်ကရစ်လမ်းခင်း 

ခြင်းလုပ်ငန်း ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု 

အခြေအနေများကို  မေ ၁ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက     တာဝန်ရှိသူများ 

ကွင်းဆင်း  စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။                 

 ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် လှိုင်းဘွဲမြို့နယ်ကျေးလက်

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးစောကျော်နိုင်

ထွန်းနှင့်ဝန်ထမ်းများက   မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်း 

အဖဲွ့ဝင်များနှင့အ်တ ူ ကောက့ရက် 

ကျွန်းကျေးရွာ၌  မြစိမ ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းအတိုးရငွေဖြင့ ် 

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု အခြေအနေ 

များကို      ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက   ဆောင်ရွက်ပြး 

လုပ်ငန်းများကို   ရေရှည်တည်တံ့ 

ခိင်ုမြအဲောင်  ကျေးရွာသ၊ူ  ကျေးရွာ 

သားများအနေဖြင့်  ဝိုင်းဝန်းထိန်း 

သမ်ိးစောင့ရ်ှောက်ကြရန် ဆွေးနွေး 

မှာကြားသည်။

ကော့ကရက်ကျွန်းကျေးရွာ၌ 

အရှည် ပေ ၅၅၀၊ အကျယ် ၁၂ ပေ၊ 

အမြင့်ခြောက်လက်မရှိ ကျေးရွာ 

တွင်းလမ်း  ကွန်ကရစ်ခင်းခြင်း  

လုပ်ငန်းကို မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိး  အတိုးရငွေကျပ်  ၇ သန်း၊ 

ကျေးရွာပြည်သူ ထည့်ဝင်ငွေကျပ် 

၃ ဒသမ ၁ သန်းဖြင့်  ကျေးရွာသူ၊ 

ကျေးရွာသားများကိယ်ုတိင်ု ၂၀၂၄ 

ခုနှစ် နိုဝင်ဘာလ ပထမပတ်က  

စတင်    အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်ခဲရ့ာယခအုခါ လပ်ုငန်း 

များ ရာနှုန်းပြည့ဆ်ောင်ရွက်ပြီးစီး

ပြီဖြစ်ကြောင်း    လှိုင်းဘွဲမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး

ဦးစီးဌာန   မြို့နယ ်ဦးစီးမ ှူး  

ဦးစောကျော်နိင်ုထွန်းက ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                      ကိုသက် 

ဗလငါးတန်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ 

စာအုပ်စာပေဖတ်ကြစို့



၃-၅-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၃၁

ဝန်ထမ်းအလိုရှိသည်
စာရင်းကိုင်	 အမျ ိုးသမီး (၁)ဦး
လစာ	 (၃၀၀၀၀၀) ကျပ်
အရောင်းစာရေး	  အမျ ိုးသမီး (၃)ဦး
လစာ	 (၂၅၀၀၀၀) ကျပ်
အထွေထွေ	  အမျ ိုးသမီး (၂)ဦး
လစာ	 (၂၅၀၀၀၀) ကျပ်
ထမင်းချက်	 (၁)ဦး
လစာ	 စရိတ်ငြိမ်း၊ (၂၀၀၀၀၀) ကျပ်
အထွေထွေ	 အမျ ိုးသား (၃)ဦး
လစာ	 (၃၅၀၀၀၀) ကျပ်

ဒန်သတ္ထုဆိုင်
၂၆ x ၂၇ လမ်း၊ ၈၆ x ၈၇ လမ်းကြား၊
ဈေးချ ိုအနောက်ဘက်၊ မန္တလေးမြို့။

09-444015552

လှူဒါန်းနိုင်ပါရန် နှိုးဆော်လွှာ
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊  မန္တလေးမြို့၊ အောင်မြေသာစမံြို့နယ်၊ ညောင်ကဲွရပ်၊ အကွက် (၆)

အတွင်းရှိ ရတနာဂီရိ မိုးကုတ်ရိပ်သာအတွင်း သက္ကရာဇ် (၅၂၀) ခုနှစ်တွင် မင်းနှင့်တကွ အများ 
ပြည်သမူျား ဖူးမြော်ကြည်ညိုနိင်ုရန် အလောင်းစည်သမူင်းကြီး၏သားတော် တည်ထားကိုးကွယ် 
တော်မူခဲ့သော စေတီတော်မြတ်ကြီးသည် (၂၈-၃-၂၀၂၅)ရက် သောကြာနေ့တွင်  ပြင်းထန်စွာ 
လှုပ်ခတ်သွားသော မြေငလျင်ဒဏ်ကြောင့် ပြိုကျပျက်စီးခဲ့ရာ  ကျန်ရှိနေ‌သောစေတီတော် 
မြတ်ကြီးများ  ရှေးမူမပျက်၊  ပျက်စီးဆုံးရှုံးမသွားစေရန်နှင့်  ပြိုကျပျက်စီးခြင်းမရှိသေးချနိ်  
တိုင်းနှင့်ပြည်သူများ တက်အားသမျှ ပါဝင်လှူဒါန်းနိုင်ပါရန် နိဗ္ဗာန်အကျ ိုးမျှော်၍ နှိုးဆော် 
တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။

ရတနာဂီရိဂူကြီး မိုးကုတ်ရိပ်သာ၊ အောင်မြေသာစံမြို့နယ်၊
ညောင်ကွဲရပ်၊ မန္တလေးမြို့။

ဩဝါဒစရိယဆရာတော်

ဘဒ္ဒန္တဆရာတော်

ဦးကုသလ

09-761560600

ဂေါပက

အကျ ိုးတော်ဆောင်အဖွဲ့

၁။ ဦးသိန်းလွင်(ပြည့်စုံအောင်စတိုး)

     09-790999006

၂။  ဦးအောင်မင်း

၃။ ဦးသိန်းလွင်ဦး

    09-750563152၊ 09-769443485

မှတ်ချက်။     ။ မြို့ရွာ၊ ရပ်ကွက်များသို့ အခြားအဖွဲ့အစည်းများ အလှူခံခြင်း လုံးဝမလွှတ်ပါ။

အများပြည်သူသို့ အသိပေးကြေညာချက်
၁။	‌ အဂတလိိက်ုစားမှုတိက်ုဖျက်ရေးကော်မရှင်သည် ‌အဂတလိိက်ုစား
မှုတားဆီးကာကွယ်‌ရေးလပ်ုငန်းများကိ ု‌ထရိောက်စွာအကောင်အထည်ဖော် 
ဆောင်ရွက်နိင်ုရန်အတွက် ‌ကော်မရှင်အပါအဝင် ‌ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးဌာန/‌ 
အဖွဲ့အစည်းများတွင် အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေးအဖွဲ့များ 
‌ဖွဲ့စည်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။
၂။	‌ကေ ာ်မရှင်အနေဖြင့် သက်ဆိုင်ရာ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန/‌အဖွဲ့
အစည်းများ၏ ကြီးကြပ်မှုအောက်ရှိ ‌အများပြည်သူနှင့်ဆက်သွယ်ဆောင်
ရွက်လျက်ရိှသော ရုံး/ဌာနများတွင် ‌ဝန်ဆောင်မှုရယခူဲက့ြသော ‌ပြည်သမူျား 
၏ တယ်လီဖုန်းများသို့ ‌ Short Code နံပါတ် ‌''1111'' အသုံးပြု၍ ‌SMS 
မှတစ်ဆင့် မေးခွန်းများမေးမြန်းခြင်းနှင့ ် ‌တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ် 
‌(Public Feedback Programme-PFP) ကိအုသုံးပြုဆောင်ရွက်လျက်ရိှပါ 
သည်။
၃။	 အများပြည်သူထံမှ ‌တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ်အရ အဂတိ‌လိုက်

စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်နှင့် ‌           ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန/‌အဖွဲ့ 
အစည်းများထံမှ ‌Short Code နံပါတ် ‌''1111'' ဖြင့် ဝန်ဆောင်မှုရယူစဉ်က  
ကြုံတွေ့ ခဲရ့သည့အ်ခြေအနေများနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ ‌ပေးပိုမ့ေးမြန်းလိက်ုသော 
SMS များကို    ‌မှန်ကန်စွာပြန်လည်ဖြေကြားပေးခြင်းဖြင့်  ‌သက်ဆိုင်ရာ 
ဌာနအသီးသီး၏ ဝန်‌ဆောင်မှုလပ်ုငန်းအရည်အသွေးကိ ုသရိှိနိင်ုမည်ဖြစ်ပြီး 
အဂတလိိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေးအတွက် ‌လိအုပ်ချက်များကိ ုပြုပြင် 
နိုင်မည်ဖြစ်ပါသည်။
‌၄။	 သို့ဖြစ်ပါ၍ ပြည်သူလူထုအနေဖြင့် ‌ကော်မရှင်နှင့်ပြည်ထောင်စုဝန် 
ကြီးဌာန/  အဖွဲ့အစည်းများရှိ  ‌အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေး 
အဖဲွ့များက ‌Short Code နပံါတ် ‌''1111''  ဖြင့ ်SMS ပေးပိုမ့ေးမြန်းလိက်ုသော  
မေးခွန်းများကိ ု‌ပြန်လည်ဖြေကြားပေးခြင်းသည် အဂတလိိက်ုစားမှုတားဆီး 
ကာကွယ်ရေးလုပ်ငန်းများတွင် ‌တစ်ဖက်တစ်လမ်းက ပါဝင်ဆောင်ရွက် 
ခြင်းဖြစ်သဖြင့်   ‌အများပြည်သူထံမှ   ‌တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ်ကို 

အတတူကွ‌ ပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်စေလိပုါကြောင်း‌ အသပိေးနှိုး‌ဆော် 
တင်ပြအပ်ပါသည်။

အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်

သစ်တောနဲ့သစ်ပင် ချစ်ခင်တဲ့လူမျ ို း
သစ်ပင်ကိုနှစ်စဉ်စိုက် ‌ရွှေတိုက်ကိုစိုး



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၃-၅-၂၀၂၅

ရန်ကုန်ယူနိုက်တက်အမျ ိုးသမီးအသင်းနှင့် မြဝတီအမျ ိုးသမီးအသင်းတို့ ယှဉ်ပြိုင်ကစားနေမှုကို တွေ့ရစဉ်။

မြန်မာအမျ ို းသမီးလိဂ်ပြိုင်ပွဲတွင် ရန်ကုန်ယူနိုက်တက်အသင်း နိုင်ပွဲရရှိ
ရန်ကုန်    မေ    ၂

မြန်မာအမျ ိုးသမီးလဂ်ိပြိုင်ပဲွ ပဲွစဉ်(၃)

ပွဲစဉ်များကိ ု ယနေ့ညနေပိုင်းက  ရန်ကုန် 

မြို့တွင် ကျင်းပခဲရ့ာ ရန်ကန်ုယနူိက်ုတက် 

အသင်း   နိုင်ပွဲရရှိခဲ့ပြီး   ရှမ်းယူနိုက်တက် 

အသင်းနှင့်သစ္စာအားမာန်အသင်း၊ဧရာဝတီ 

အသင်းနှင့ ် ISPE အသင်းတို ့ သရေရလဒ် 

ထွက်ပေါ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

မြန်မာအမျ ိုးသမီးလိဂ်ပြိုင်ပွဲ     ပွဲစဉ် 

(၃)အဖြစ်   ယနေ့ညနေ  ၄ နာရကီ   YUSC 

အားကစားကွင်းတွင် ရန်ကန်ုယနူိက်ုတက် 

အသင်းနှင့်   မြဝတီအသင်းတို့  ယှဉ်ပြိုင် 

ကစားရာ ရန်ကန်ုယနူိက်ုတက်အသင်းက     

ခြောက်ဂိုး      ဂိုးမရှိဖြင့်    အနိုင်ရရှိခဲ့ပြီး 

သွင်းဂိုးများကို  ပွဲချနိ်  ၁၀ မိနစ်နှင့်  ၆၁ 

မိနစ်တို့တွင်  ဇင်မိုးပြည့်၊  ပွဲချနိ် ၁၉ မိနစ် 

နှင့်           စာမျက်နှာ ၂၁ ကော်လံ ၄ ¶

  (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ    နိုင်ငံ 
တော်ဝန်ကြီးချုပ်   ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌၏   
၂၀၂၄ ခုနှစ်  မေ ၂၄ ရက်တွင်  မကွေးတိုင်းဒေသကြီး 
အစိုးရအဖဲွ့ဝင်များ၊ ခရိင်ုအဆင့ဌ်ာနဆိင်ုရာတာဝန်ရှသိ ူ
များအား  တွေ့ဆုံ၍   ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဆိုင်ရာ 
များကို ဆွေးနွေးပြောကြားမှုမှ ကောက်နုတ်ချက်)

v‌	 စိုက်ပျ ို းမွေးမြူရေးကုိ   အခြေခံသည့် 

စက်မှုလုပ်ငန်းများကို    ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက် 

အောင်      ဆောင်ရွက်နိုင်မည်ဆိုပါက  

ဒေသနှင့ ် နိင်ုင၏ံ  ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကိ ု

များစွာ        အထောက်အကူဖြစ်စေနိုင် 

မည်ဖြစ်...

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။	နိုင်ငံရေး
	 (က)	စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်  

ခိုင်မာစေရေးနှင့်    ဒီမိုကရေစီနှင့်    ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို 
အခြေခံသည့် ပြည်ထောင်စုကို တည်ဆောက်နိုင်ရေး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး      ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးရရှိရေးအတွက်  
တစ်နိင်ုငလံုံး       ပစ်ခတတ်ိက်ုခိက်ုမှုရပစ်ရဲေးသဘော 
တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း                အလေးထားလုပ် 
ဆောင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်သူလူထု၏       လူမှုစီးပွားဘဝလုံခြုံရေးအတွက်  
ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး  တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့် 
တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိစေရန် အလေး 
ထားလုပ်ဆောင်ရေး။

၂။	 စီးပွားရေး
	 (က)	တိုင်းပြည်သာယာဝပြောရေးနှင့်      စားရေရိက္ခာဖူလုံ 

ရေးတို့အတွက်        တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံး
နှင့်  အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်  မွေ းမြူရေးကို 
ခေတ်မီနည်းစနစ်များဖြင့်  တိုးတက်အောင်  ဆ ောင် 
ရွက်ပြီး အခြားစီးပွားရေးကဏ္ဍများကိုလည်း ဘက်စုံ 
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်အောင် တည်ဆောက်ရေး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်ကောင်းမွန်လာသည့်  စီးပွားရေးမောင်းနှင် 

အားကို  မဏ္ဍိုင်ပြု၍  MSME  စက်မှုလုပ်ငန်းများကို 
အားပေးဆောင်ရွက်ကာ ပို့ကုန်ကဏ္ဍမြှင့်တင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံရေးအတွက်     ဆီထွက်သီးနှံ  
စိက်ုပျ ိုးမှုကိ ုအားပေးမြှင့တ်င်ပြီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက် 
အတိင်ုးထွက်ရိှအောင်     ဆောင်ရွက်၍     နိင်ုငအံတွင်း 
ဖူလုံမှုမှသည် ပြည်ပသို့ တင်ပို့နိုင်သည်အထိ ကြိုးပမ်း 
ဆောင်ရွက်ရေး။

၃။	 လူမှုရေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး          အသပိညာ၊      အတတ်ပညာမြင့မ်ား 

တိုးတက်စေရေး၊     ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုအထောက်အကပူြု 
ပညာရှင်များ  ထွန်းကားလာစေရေးအတွက်  လူတိုင်း 
လက်လှမ်းမီသည့်ဘက်စုံပညာရေးစနစ်ကို အကောင် 
အထည်ဖော်ဆောင်ရေး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးသားလုံးသက်ရှည်ကျန်းမာကြံခ့ိင်ုရေးအတွက်  
ပြည်သူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့် ကျန်းမာရေးကဏ္ဍနှင့် 
အားကစားကဏ္ဍ မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌ လူငယ် 
များအနေဖြင့်  အဓိကစွမ်းအားစုအဖြစ်  ပါဝင်နိုင်ရေး 
ဗလငါးတန်နှင့်    ပြည့်စုံသော   လူငယ်များဖြစ်စေရန် 
လူငယ်ကဏ္ဍကို မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

နေပြည်တော်    မေ    ၂

ယနေ့ညနေ  ၄ နာရီခွဲအချနိ်  တိုင်းထွာချက်များအရ 

အနောက်ဘက်မှ  ရွေ့လျားလာသော  လေပွေလှိုင်းများ၏ 

အရိှန်ကြောင့လ်ည်းကောင်း၊  အရှေ့ဘက်မှ  ရွေ့လျားလာ 

သော   လေပွေလှိုင်းများ၏   အရှိန်ကြောင့်လည်းကောင်း၊ 

ကပ္ပလီပင်လယ်ပြင်နှင့်ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်တ့ုိမှ လေနွေး 

များနှင့်တရုတ်ပြည်မကြီးပေါ်ရိှ လေဖအားကြီးရပ်ဝန်းဒေသမှ      

ရွေ့လျားလာသောလေအေးများ    တွေ့ဆုမံှုကြောင့လ်ည်း 

ကောင်း၊အပပူျတံက်တမ်ိများဖြစ်ထွန်းမှုအားကောင်းခြင်း  

ကြောင့်လည်းကောင်း       စာမျက်နှာ ၂၁ ကော်လံ ၄ v

တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်များတွင် နေရာစိပ်စိပ် မိုးထစ်ချုန်းရွာပြီး နေရာကွက်၍ မိုးကြီးနိုင်
၃-၅-၂၀၂၅ရက်မှ ၄-၅-၂၀၂၅ရက်အတွင်း မိုးလေဝသ သင်္ချာပုံစံပြုမော်ဒယ်လ်မှ

ခန့်မှန်းထားသည့် မိုးရွာသွန်းမှုအခြေအနေ ခန့်မှန်းချက်ပြပုံ

     မြန်မာ့ရိုးရာ   ပန်းပညာ 
၁၀ မျ ို းအထမ်ိးအမှတ် Block 
stamp အထူးထုတ် ၂၀၀၀ 
ကျပ်တန်       စာပို့တံဆိပ် 
ခေါင်းသစ်  တစ်မျ ို း   ရောင်းချ 
ပေးသွားမည် စာမျက်နှာ- ၂၀

     မန္တလေးငလျင်ကြောင့် 
ခြေလက်ဆံုးရှုံးသူ      လနူာများ 
အားလုံးကို   ၎င်းတို့၏   ဘဝ 
နေထိင်ုမှု ပိမုိကုောင်းမွန်စေရေး 
အတွက်      ခြေတလုက်တမုျား 
တပ်ဆင်ပေးရန် စီစဉ်လျက်ရှိ

စာမျက်နှာ- ၁၆

    ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း) 
ကွန်ဟိန်းမြို့နယ်တွင် ငွေကျပ် 
သိန်း  ၉၁၀၀ ကျော်  တန်ဖိုးရှိ 
စိတ်ကြွရူးသွပ်ဆေးပြား   ၁၃ 
ဒသမ  ၉ သိန်းနှင့်  ထိန်းချုပ် 
ဓာတုပစ္စည်း ကဖင်း ၂ ဒသမ 
၇၂၅ တန် ဖမ်းဆီးရမိ

စာမျက်နှာ- ၂၂
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