
အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့် လုံခြုံရေးကောင်စီ၏ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်
၁။	 နိင်ုငတံော်၏    အမျ ိုးသားအကျ ိုးစီးပွားကိ ု   အလေးထား၍    စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော    

ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုအကောင်အထည်ဖော်နိင်ုမည့ ်နိင်ုငရံေးအင်အားစမုျား၊  ပြည်သူ့ 

ကိုယ်စားလှယ်များဖြစ်ပေါ်လာစေရန် အစဉ်တစိုက်ဆောင်ရွက်ရေး။

၂။	 နိင်ုငံစ့ီးပွားဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၌   အဓကိနှင့ ်  အခြေခအံတ်ုမြစ်ဖြစ်သည့ ်  စိက်ုပျ ိုးရေးကဏ္ဍ  

စဉ်ဆက်မပြတတိုးတက်၍  စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးကိ ုအခြေခသံည့ ်စက်မှုကဏ္ဍ(Agro-based 

Industries)ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုမှသည်   ပြည်သူတို့၏   လူမှုစီးပွားဘဝကို   စဉ်ဆက်မပြတ် 

မြှင့်တင်ရေး။

၃။	 နိင်ုငတံော်စဉ်ဆက်မပြတဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ခိင်ုမာစေရေးအတွက် အမျ ိုးသားပညာရေးကဏ္ဍ၊ 

ကျန်းမာရေးကဏ္ဍတို့ကို အလေးထားမြှင့်တင်ရေး။

၄။	 ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထွေထွေရွေးကောက်ပဲွလုပ်ငန်းစဉ်များအောင်မြင်ပြီး       ပြည်သလူူထ ု

တစ်ရပ်လုံးလိလုားတောင့တ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုအောင်မြင်စွာလျှောက်လှမ်း 

နိုင်ရေး ပြည်သူလူထု၏ ပူးပေါင်းပါဝင်မှုဖြင့် အကောင်အထည်ဖောဆ်ောင်ရွက်ရေး။

၁၃၈၇ ခုနှစ် ၊ ပြာသိုလပြည့်ကျော် (၁၄)ရက် ၊ သောကြာနေ့ ၊ (16-1-2026) ၊ အတွဲ (၃၄) ၊ အမှတ် (၂၆၁)

ဒို့တာဝန်အရေးသုံးပါး

v	 ပြည်ထောင်စုမပြိုကွဲရေး၊

v	 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီညွတ်မှုမပြိုကွဲရေး၊

v	 အချုပ်အခြာအာဏာ တည်တံ့ခိုင်မြဲရေး၊

၇၄ နှစ်မြောက် ကယားပြည်နယ်နေ့အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားနှင့် ပြည်နယ်ဂုဏ်ထူးဆောင်ဆုများချးီမြှင့်ခြင်းအခမ်းအနားသို့
အမျ ို းသားကာကွယ်ရေးနှင့်လုံခြုံရေးကောင်စီရုံး အမှုဆောင်ချုပ် ဦးအောင်လင်းဒွေး တက်ရောက်

လွိုင်ကော်     ဇန်နဝါရီ     ၁၅

‌၂၀၂၆ ခနှုစ် ၇၄ နှစ်မြောက် ကယားပြည်နယ်နေ့  

အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားနှင့်     ပြည်နယ်ဂုဏ်ထူး 

ဆောင်ဆုများချးီမြင့်ခြင်းအခမ်းအနားကုိ ယနေ့နံနက် 

ပိင်ုးတွင် လုင်ကော်မြို့ပြည်နယ်ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။ 

အခမ်းအနားသို ့အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့လ်ုခံြုံ 

ရေးကောင်စီရုံးအမှုဆောင်ချုပ်   ဦးအောင်လင်းဒွေး၊ 

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးများ၊ ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ 

တာဝန်ရှိသူများ၊    အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့်လုံခြုံ 

ရေးကောင်စီ၏ ဗဟိုအကြံပေးအဖွဲ့ဝင်များ၊ ကယား 

ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်   ဦးစိန်ဦး၊  အရှေ့ပိုင်းတိုင်းစစ် 

ဌာနချုပ်  တိုင်းမှူး၊  ဒေသကွပ်ကဲရေးမှူး၊  ပြည်နယ် 

ဝန်ကြီးများ၊   ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊   ဒေသခံ 

တိုင်းရင်းသားပြည်သူများနှင့်

စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O 

၇၄ နှစ်မြောက် ကယားပြည်နယ်နေ့

အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားနှင့်

ပြည်နယ်ဂုဏ်ထူးဆောင်ဆုများ

ချးီမြှင့်ခြင်းအခမ်းအနား ကျင်းပစဉ်။

  ၂၀၂၆ ခှုစ် စက်မှု၊ စိက်ုပျ ိုး၊ မွေးမြူ 

ရေးတက္ကသိလ်ုဝင်  စာမေးပဲွအတွက် 

နမူနာမေးခွန်းပုံစံ

စာမျက်နှာ - ၁၄

        ပြည်သူ့လွှတ်တော်ကိယ်ုစား

လှယ်အဖြစ်        ရွေးကောက် 

တင်မြှောက်ခံရသူများ    အမည် 

စာရင်းကြေညာ
စာမျက်နှာ - ၁၈

       လူငယ်ငြိမ်းချမ်းရေး 

ဖိုရမ်   ၂၀၂၆   တတိယနေ့ 

အခမ်းအနား    ဆက်လက် 

ကျင်းပ
စာမျက်နှာ - ၁၉

     ဂမ်ဘီယာနိုင်ငံနှင့်    မြန်မာ 

နိုင်ငံတို့၏    အမှုနှင့်ပတ်သက်၍ 

ကြားနာပွဲ ဆက်လက်ပြုလုပ်

စာမျက်နှာ - ၂၆

‌v	 မိမိတို့အနာဂတ် အခြားသူမဆုံးဖြတ်နိုင်ဖို့

	 နိုင်ငံသားတိုင်း ဆန္ဒမဲပေးကြပါစို့။



စာမျက်နှာ ၂	 ၁၆-၁-၂၀၂၆

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

လပွတ္တာ ဇန်နဝါရီ  ၁၅

          ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

လပွတ္တာမြို့နယ်မှ       ရန်ကန်ုဈေး 

ကွက်သို ့ ၂၀၂၅ ခနှုစ်   ဒဇီင်ဘာလ 

အတွင်း  ကျားကဏန်း  ပဿိာချန်ိ 

အများအပြား       တင်ပို့ရောင်းချ 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း    လပွတ္တာမြို့နယ်     

ရေထွက်ကုန်  ပစ္စည်းရောင်းဝယ် 

ရေး   ပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်ဌေးဝင်းက 

ပြောပြသည်။ 

လပွတ္တာမြို့နယ်မှ     ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့  ၂၀၂၅ ခုနှစ်  နိုဝင် 

ဘာလအတွင်းက   ကျားကဏန်း 

ပိဿာချနိ် ၇၆၀၀၀ သာ   တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး        ဒီဇင်ဘာလ 

အတွင်း ကျားကဏန်း ပိဿာချနိ် 

၈၇၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊    အဆိုပါဒေသမှ   ကျား 

ကဏန်းများကုိ   ရန်ကန်ုဈေးကွက် 

က      အဝယ်လိုက်နေကြောင်း 

သိရသည်။ 

  "ဒေသထွက်  ရေထွက်ကုန် 

တွေ         ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို 

ပုံမှန်တင်ပို့   ရောင်းချနေပါတယ်။ 

ဒဇီင်ဘာလအတွင်း ကျားကဏန်း 

ပိဿာချနိ်အများအပြား    တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲရ့ပါတယ်။ တင်ပိုရ့ောင်း 

ချခဲ့တဲ့       ကျားကဏန်းတွေက  

လတ်ဆတ်မှုနဲ့       အရွယ်အစား၊ 

အလေးချန်ိပေါ်မူတည်ပြး ဈေးနှုန်း 

အပြောင်းအလရိှဲပါတယ်။  လက်ရိှ 

မှာလဲ       ကျားကဏန်းတွေကို 

ရန်ကန်ုဈေးကွက်က   အဝယ်လိက်ု 

နေပါတယ်"ဟ ု     လပွတ္တာမြို့နယ်       

ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း     ရောင်းဝယ် 

ရေး     ပွဲရုံပိုင်ရှင်  ဒေါ်ဌေးဝင်းက 

ပြောပြသည်။ 

 လပွတ္တာမြို့နယ်မှ  တင်ပိုရ့ောင်း 

ချခဲသ့ည့ ်ကျားကဏန်းတစ်ပဿိာ 

လျှင် ငွေကျပ် ၁၆၅၀၀ မှ ငွေကျပ် 

၃၀၅၀၀  ထ ိ ပေါက်ဈေးရိှကြောင်း 

သိရသည်။        ကျော်ကျော်လင်း                      

လပွတ္တာမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဒီဇင်ဘာလအတွင်း
ကျားကဏန်းပိဿာချနိ်အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၆  ခုနှစ်  ဇန်နဝါရီ  ၁၆  ရက်

မူးယစ်ဆေးဝါးထုတ်လုပ်ရောင်းချမှုများ ဝိုင်းဝန်းတိုက်ဖျက်
မြန်မာနိုင်ငံအနေဖြင့် မူးယစ်ဆေးဝါးတိုက်ဖျက်ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များကို ကုလသမဂ္ဂအပါအဝင် 

အမ်ိနီးချင်းနိင်ုငမံျား၊ အာဆယီအံဖဲွ့ဝင်နိင်ုငမံျား၊ မခဲေါင်ဒေသတွင်းနိင်ုငမံျား၊ ဘင်းမ်စတက်အဖဲွ့ဝင်နိင်ုင ံ

များ၊ နိင်ုငတံကာမူးယစ်ဆေးဝါးထန်ိးချုပ်ရေးဆိင်ုရာအဖဲွ့အစည်းများနှင့ ်ပိမုိုတိုးမြှင့ဆ်ောင်ရွက်လျက် 

ရိှသည်။ ထိုပ့ြင် ဒေသတွင်း မူးယစ်ဆေးဝါးတိက်ုဖျက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များတွင်ပါဝင်သည့ ်ဘန်ိးခင်းများ 

ဖျက်ဆီးခြင်း၊ မူးယစ်ဆေးဝါးထတ်ုလပ်ုနိင်ုသည့န်ေရာများကိ ုရှာဖွေဖော်ထတ်ုဖမးဆီးခြင်း၊ ကျောင်းသား 

လူငယ်အရွယ်မှစ၍ အသိပညာပေးလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးခြင်း စသည့်လုပ်ငန်းများကိုလည်း 

ဒေသခံပြည်သူလူထုနှင့် လက်တွဲ၍ စဉ်ဆက်မပြတ်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပေသည်။

အလားတ ူနိင်ုငတံော်အစိုးရအနေဖြင့ ်အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်လောင်းကစားမှု တိက်ုဖျက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ် 

များကိလုည်း အမျ ိုးသားရေးတာဝန်တစ်ရပ်အဖြစ်ခယံကူာ မြန်မာနိင်ုငအံတွင်း လုံးဝအခြေမပြုနိင်ုရေး 

ပြည်တွင်းအင်အားစမုျားအပြင် အမ်ိနီးချင်းနိင်ုငအံစိုးရများနှင့လ်ည်း ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်း၍ အဆိပုါဒစုရိက်ုမှု 

နိှမ်နင်းရေးလပ်ုငန်းများကိ ုဆောင်ရွက်လျက်ရိှပေသည်။ ထိသုိုဆ့ောင်ရွက်ရာတွင် ယခနှုစ် ဇန်နဝါရလီ 

၉ ရက်၊ ၁၀ ရက်၊ ၁၁ ရက်တိုတွ့င် သပီေါမြို့နယ်၊ မိင်ုးရယ်မြို့နယ်တိုအ့တွင်း အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်လောင်း 

ကစားမှုပြုလုပ်ရာတွင်   အသုံးပြုသည့်ပစ္စည်းများနှင့်  မူးယစ်ဆေးဝါးချက်လုပ်ရာတွင် အသုံးပြုသည့် 

ပစ္စည်းကိရိယာများကို သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သည်။ 

မူးယစ်ဆေးဝါးလုပ်ငန်းများသည်   မြန်မာနိုင်ငံအတွက်သာမက   ဒေသတွင်းနိုင်ငံများအတွက်ပါ 

အန္တရာယ်သဖွယ် ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိပါသည်။ ထို့ကြောင့် မြန်မာနိုင်ငံအနေဖြင့် မူးယစ်ဆေးဝါးတိုက်ဖျက် 

ရေးလပ်ုငန်းများကိ ုကလုသမဂ္ဂအပါအဝင် နိင်ုငတံကာမူးယစ်ဆေးဝါးထန်ိးချုပ်ရေးဆိင်ုရာ အဖဲွ့အစည်း 

များနှင့် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။     မူးယစ်ဆေးဝါးပပျောက်ရေးကို နိုင်ငံတိုင်းကလည်း 

အမျ ိုးသားရေးတာဝန်အဖြစ် ကိုယ်စွမ်းဉာဏ်စွမ်းရှိသမျှ ဘက်ပေါင်းစုံက ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်မှသာ 

ပိမုိအုောင်မြင်မည်ဖြစ်သည်။ မြန်မာနိင်ုင၏ံ မူးယစ်ဆေးဝါးတိက်ုဖျက်ရေးလပ်ုငန်းများတွင် နိင်ုငတံကာ 

က ပူးပေါင်းပါဝင်ကူညီဆောင်ရွက်ပေးမည်ဆိုပါက ယခုထက်ပိုပြး လျင်လျင်မြန်မြန်အောင်မြင်နိုင်    

မည်ဖြစ်ပေသည်။

မြန်မာနိင်ုငအံစိုးရအနေဖြင့ ်နိင်ုငတံော်၏ ဂဏ်ုသကိ္ခာကိထုခိိက်ုကျဆင်းစေပြီး တစ်မျ ိုးသားလုံးကိ ု

လညွူန့်တုံးစေနိင်ုသည့ ်မူးယစ်ဆေးဝါးထတ်ုလပ်ုသယ်ဆောင်ရောင်းချသည့ ်လပ်ုငန်းများနှင့ ်အွန်လိင်ုး 

လမ်ိလည်လောင်းကစားမှုလပ်ုငန်းများကိ ုအမျ ိုးသားရေးတာဝန်တစ်ရပ်အဖြစ်ခယံပူြီး အမြစ်ပြတ်တိက်ု 

ဖျက်ရေးလပ်ုငန်းများကုိ အင်တိက်ုအားတိက်ုထထိရိောက်ရောက်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှပြး ယခဖုမးဆီးရမိ 

သည့် မူးယစ်ဆေးဝါးဖြစ်စဉ်များတွင် အဓိကပါဝင်ပတ်သက်လျက်ရှိသော အဖွဲ့အစည်းများကိုလည်း 

ထိရောက်ပြင်းထန်စွာအရေးယူဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပေသည်။

သိုဖ့ြစ်ရာ မူးယစ်ဆေးဝါးထတ်ုလပ်ုသယ်ဆောင်ရောင်းချသည့လ်ပ်ုငန်းများနှင့ ်အွန်လိင်ုးလမ်ိလည် 

လောင်းကစားမှုလပ်ုငန်းများသည် မြန်မာနိင်ုငသံ၊ူ နိင်ုငသံားများအတွက် အကျ ိုးယတ်ုစေမည့လ်ပ်ုငန်း 

များဖြစ်သကဲ့သို့ ဒေသတွင်းနိုင်ငံများကိုပါ အန္တရာယ်ကျရောက်စေမည့်လုပ်ငန်းများဖြစ်သဖြင့် မြန်မာ 

နိင်ုငသံ၊ူ နိင်ုငသံားများနှင့ ်  အဖဲွ့အစည်းအားလုံး၊  နိင်ုငတံကာအဖဲွ့အစည်းအားလုံးတိုက့ ယခထုက်ပိ၍ု 

ဝိုင်းဝန်းတိုက်ဖျက်ကြရမည်ဖြစ်ပါကြောင်း တိုက်တွန်းရေးသားလိုက်ရပေသည်။

ပြင်ဦးလွင် ဇန်နဝါရီ ၁၅

       မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

ပြင်ဦးလွင်ခရိင်ု ပြင်ဦးလွင်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက                ပြည်ထောင်စ ု

ခွင့်ပြုရန်ပုံငွေဖြင့်       သိုက်တော 

ကျေးရွာအပ်ုစ ု      ဘော်ကျေးရွာ၌ 

ကန်ုထတ်ုလမ်း   ဖောက်လပ်ုနေမှု 

အခြေအနေများကို ဇန်နဝါရီ ၁၄ 

ရက်   နံနက်ပိုင်းက   တာဝန်ရှိသူ 

များ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်   ပြင်ဦးလွင်ခရိင်ု  ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး       ဦးဇေယျာညို၊ 

လက်ထောက်        ညွှန်ကြားရေးမှူး  

ဒေါ်အသိန္တာကျော်၊         ပြင်ဦးလွင် 

မြို့နယ်     ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန         မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး        ဒေါ်ခင်မွန်ကျော်နှင့် 

တာဝန်ခံ    အင်ဂျင်နီယာများက 

ဘော်ကျေးရွာ၌   ကုန်ထုတ်လမ်း 

ဖောက်လုပ်နေမှု အခြေအနေများ 

ကိ ုသတ်မှတ်အရည်အသွေးပြည့စ်ု ံ

မှု ရှိ၊ မရှိ        ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး        ဦးဇေယျာညိုက 

လုပ်ငန်းများ         သတ်မှတ်စံချနိ် 

စံညွှန်းပြည့်မီစွာဖြင့်      အချနိ်မီ 

ပြီးစီးအောင်   ဆောင်ရွက်ကြရန် 

မှာကြားခဲ့သည်။

အဆိပုါ ဘော်ကျေးရွာ၌ လမ်း 

အရှည်သုံးမိုင်၊ အကျယ် ၁၂ ပေ၊   

အမြင့်   မြေသားတစ်ပေ၊    ချင်း 

ကျောက် ကိုးလက်မ   ကုန်ထုတ် 

လမ်းဖောက်လပ်ုခြင်း         လပ်ုငန်း 

ကိ ု၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနှစ်    ပြည် 

ထောင်စု ခွင့်ပြုရန်ပုံငွေကျပ် ၄၂၅ 

ဒသမ ၆၃၁ သန်းဖြင့်    မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက      တာဝန်ယူ၍ 

၂၀၂၅ ခုနှစ် မေလစတုတ္ထပတ်က 

စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ   ယခုအခါ 

လုပ်ငန်းများ     ၇၅    ရာခိုင်နှုန်း 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြ ီ   ဖြစ်ကြောင်း 

ပြင်ဦးလွင်မြို့နယ်    ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မှ သိရသည်။         အောင်ရဲကျော် 

ပြင်ဦးလွင်မြို့နယ် ဘော်ကျေးရွာ၌
ကုန်ထုတ်လမ်းဖောက်လုပ်နေမှု စစ်ဆေး

ဘုတလင် ဇန်နဝါရီ ၁၅

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး မုံရွာ 

ခရိုင်      ဘုတလင်မြို့နယ်တွင် 

ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ အစေ ့

ထုတ်ပြောင်းနှင့်    ဖူးစားပြောင်း 

စုစုပေါင်း ၂၆၉၂ ဧကထိ စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း    ဘုတလင် 

မြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ဘတုလင်မြို့နယ်တွင် ဆောင်း 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ    အစေထ့တ်ု 

ပြောင်း ၂၅ ဧက၊   ဖူးစားပြောင်း 

၂၉၅၅ ဧက စုစုပေါင်း ဧက ၂၉၈၀ 

စိုက်ပျ ိုးရန်   လျာထားပြီး ၂၀၂၅ 

ခုနှစ်   အောက်တိုဘာလ   ဒုတိယ 

ပတ်မှ စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ   ယနေ့ 

ထိ  အစေ့ထုတ်ပြောင်း ၃၅ ဧက၊ 

ဖူးစားပြောင်း  ၂၆၅၇  ဧက  စုစု 

ပေါင်း ၂၆၉၂ ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဘုတလင်မြို့နယ်    ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ အစေ့ထုတ် 

ပြောင်းနဲ့ဖူးစားပြောင်း ဧက ၂၉၈၀ 

စိက်ုပျ ိုးဖို ့လျာထားပါတယ်။ ဒနီေ့ 

ထိ ၂၆၉၂ ဧက စိုက်ပျ ိုးပြးစီးပြ  

ဖြစ်ပါတယ်။ လျာထားဧကပြည့်မီ 

အောင်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ ဆောင်ရွက် 

ပေးနေပါတယ်။ ပြောင်းသီးနှံတွေ 

ဖြစ်ထွန်းအောင်မြင်ဖို့ အသိပညာ 

ပေးတာတွေ၊       ပိုးမွှားရောဂါ 

ကျရောက်မှုမရှိစေဖို့    အသိပညာ 

ပေးလုပ်ငန်းတွေ ဆောင်ရွက်ပေး 

နေပါတယ်"ဟု ဘုတလင်မြို့နယ်    

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန          မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးဖြိုးဝေက ပြောပြသည်။

ဘုတလင်မြို့နယ်တွင် အစေ့ 

ထတ်ုပြောင်းနှင့ ်ဖူးစားပြောင်းစိက်ု 

တောင်သူများကို မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနက       သင်တန်းပေး 

ခြင်း၊   ကွင်းသရုပ်ပြပွဲများဆောင် 

ရွက်ခြင်း၊ ဖောငမြှောင်တောင်ပိုး 

ကြိုတင်ကာကွယ်ရေး၊     ဘက်စုံ 

သီးနှံကာကွယ်ရေးစနစ်ဖြစ်သည့် 

တမာပိုးသတ်ဆေး  အသုံးပြုရေး 

စသည့်       စိုက်ပျ ိုးရေးဆိုင်ရာ 

များ   အသိပညာပေးနေကြောင်း 

သိရသည်။

ဘုတလင်မြို့နယ်တွင် အစေ့ 

ထုတ်ပြောင်းနှင့်    ဖူးစားပြောင်း 

စိက်ုပျ ိုးရာတွင် အစေထ့တ်ုပြောင်း 

တစ်ဧကလျှင်    တင်း ၅၀ ကျော် 

ထွက်ရှိပြီး တစ်ဧက စိုက်ပျ ိုးပါက 

ငွေကျပ် ငါးသိန်း ကုန်ကျစရိတ်ရှိ 

ကြောင်း၊   ဖူးစားပြောင်း တစ်ဧက 

လျှင် ပြောင်းဖူးရေ ၁၅၀၀၀ ထွက် 

ရှိပြီး     တစ်ဧက    စိုက်ပျ ိုးပါက 

ငွေကျပ်   ငါးသိန်းကျော်   ကုန်ကျ 

စရိတ်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ပြောင်းကို        အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်အောင် စိုက်ပျ ိုးနိုင်မည် 

ဆိုပါက ဒေသတွင်းစားသုံးမှု ဖူလုံ 

စေမည့်အပြင် ပိုလျှမံှုကို ရောင်းချ 

နိင်ုသဖြင့ ်ဝင်ငွေရရိှပြး လမူှုစီးပွား 

ဘဝများ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့ ်ပြောင်းကိ ုတိုးချဲ့ 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး ကြိုးပမ်းကြရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဖြိုးဝေက ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

(၂၀၆)

ဘုတလင်မြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
အစေ့ထုတ်ပြောင်းနှင့်ဖူးစားပြောင်း ၂၆၉၂ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်



၁၆-၁-၂၀၂၆	  စာမျက်နှာ ၃

ငပုတောမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော
စပါး ၁၇၈၃၆၅ ဧကထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်

ပုသိမ် ဇန်နဝါရီ ၁၅
‌ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး   ပုသိမ်ခရိုင် 

ငပုတောမြို့နယ်တွင်    မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီက စိုက်ပျ ိုးခဲ့သောစပါး ၁၇၈၃၆၅ 

ဧကထိ    ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

ပုသိမ်ခရိုင်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။  

 ငပုတောမြို့နယ်တွင်   ၂၀၂၅  ခုနှစ် 

မိုးသီးနှံ စိုက်ပျ ိုးရာသီက စပါး ၂၀၄၁၀၅ 

ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ြီး   အဆိပုါ စိက်ုပျ ိုး 

ခဲ့သည့ ် စပါးခင်းများကို ၂၀၂၅ ခုန ှစ ် 

နိုဝင်ဘာလ ပထမပတ်က   စတင်ရိတ် 

သိမ်းခဲ့ရာ ယနေ့တွင်   စပါး   ၁၇၈၃၆၅   

ဧကထိ    ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

စပါးတစ်ဧကလျှင် ၉၇ ဒသမ ၅၄ တင်းထ ိ

ထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။ 

"မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီငပတုောမြို့နယ် 

မှာ    စပါးဧက ၂၀၀၀၀၀ ကျော်   စိုက်ပျ ိုး 

ခဲ့ပါတယ်။  အဲဒီစိုက်ပျ ိုးခဲ့တဲ့  စပါးခင်း 

တွေကို လက်ရှိမှာ  ရိတ်သိမ်းနေပါတယ်။ 

ဒီနေ့ထိ  စပါးဧက   ၁၇၀၀၀၀   ကျော်ထိ 

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။    စပါးတွေ 

ကို ဒီဒေသရာသီဥတုနဲ့ကိုက်ညီပြီး   ဈေး 

ကွက်ရှိတဲ့     စပါးအမျ ိုးအစားတွေက 

ရွေးချယ်စိက်ုပျ ိုးခဲပ့ါတယ်။   ရွှေခရကုြောင့် 

ပျက်စီးဆုံးရှုံးတာ   မရှိစေဖို့      ရွှေခရု 

ကာကွယ်နှိမ်နင်းရေး     အသိပညာပေး    

လပ်ုငန်းတွေကလုပ်ုဆောင်ပေးခဲပ့ါတယ်။ 

အခ ုထွက်ရိှလာတဲ ့  မိုးစပါးတွေ  အထွက် 

နှုန်းကောင်းပါတယ်။       မိုးစပါးတွေ  

အချနိ်မီရိတ်သိမ်းနိုင်ဖို့     စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနနဲ့   ဒေသခံတောင်သူတွေ  စနစ် 

တကျ   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခဲပ့ါတယ်"ဟ ု

ပုသိမ်ခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး ဒေါ်အေးအေးမကူ ပြောပြသည်။ 

စပါးကို အထွက်နှုန်းနှင့်အရည်အသွေး  

တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါ 

က   ဒေသတွင်း   စားသုံးမှုဖူလုံနိုင်မည့် 

အပြင်   ပိုလျှမံှုကို   ရောင်းချနိုင်သဖြင့် 

ဝင်ငွေရရိှပြး လမူှုစီးပွားဘဝများ ပိမုိုဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်လာနိုင်မည်ဖြစ်ရာ    စပါးကို 

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး ကြိုးပမ်းကြရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း ခရိင်ုဦးစီးမှူးဒေါ်အေးအေးမ ူ

က ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း

ဇီးကုန်း ဇန်နဝါရီ ၁၅
ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး     နတ် 

တလင်းခရိုင်      ဇီးကုန်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ     ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက    သစ်နဖားပင် 

ကျေးရွာ၌    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းများ   ဆောင်ရွက် 

ထားရှိမှုအခြေအနေများကို ဇန်န 

ဝါရ ီ၁၄ ရက် နနံက်ပိင်ုးက တာဝန် 

ရှိသူများ       ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး 

ခဲ့ကြသည်။

ထိသုို ့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် နတ်တလင်းခရိင်ု ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 

ခရုိင်ဦးစီးမှူး ဦးဌေးလွင်စုိး၊ ဇီးကုန်း 

မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး     ဦးပြည့်ဖြိုးမောင်နှင့် 

ဝန်ထမ်းများက   သစ်နဖားပင် 

ကျေးရွာ၌   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိးရန်ပုံငွေများဖြင့်  မသိားစ ု

ဝင်ငွေတိုး လုပ်ငန်းများဖြစ်သော 

စိုက်ပျ ိုးရေး၊  မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 

များ ဆောင်ရွက်ထားရိှမှု၊ စမံီကန်ိး 

လက်စွစဲာစောင်ပါ ညွှန်ကြားချက် 

များအတိုင်း      အမှန်တကယ်    

လိုက်နာဆောင်ရွက်ထားရှိမှု  ရှိ၊ 

မရိှအခြေအနေများ၊  စမီကံန်ိးဆိင်ု 

ရာငွေစာရင်းပုံစံများ   ဖြည့်သွင်း

ထားရိှမှုအခြေအနေများကုိ ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး       ကျေးရွာစီမံကိန်း      

လုပ်ငန်းအဖွဲ့   ကော်မတီဝင်များ   

နှင့်တွေ့ဆုံ၍     လိုအပ်သည်များ 

မှာကြားခဲ့ကြောင်း  သိရသည်။

အဆိပုါ သစ်နဖားပင်ကျေးရွာ 

၌ စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကုိင်သ ူ

၆၈ ဦးကို   ငွေကျပ်  ၂၆ ဒသမ ၈ 

သန်း၊ မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု 

သ ူ၃၅ ဦးကိ ု ငွေကျပ် ၃ ဒသမ ၇၅ 

သန်း၊ အသေးစား    စက်မှုလက်မှု 

လုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူ လေးဦးကို 

ငွေကျပ် ၂ ဒသမ ၂ သန်း စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၁၀၇ ဦး 

ကို   စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ်    ၃၂  

ဒသမ  ၇၅ သန်း ထတ်ုချေးပေးထား 

ကြောင်း နတ်တလင်းခရိင်ု   ကျေး 

လက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   

ဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။   အေးမြတ်

ဇီးကုန်းမြို့နယ် သစ်နဖားပင်ကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

ကောလင်းခရိုင်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ကုလားပဲ လျာထားဧကထက် ပိုမိုစိုက်ပျ ို းနိုင်ခဲ့

ကောလင်း  ဇန်နဝါရီ ၁၅

       စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး         

ကောလင်းခရိင်ုတွင်  ဆောင်းသီးနှ ံ

စိက်ုပျ ို းရာသ၌ီ ကလုားပလဲျာထား 

ဧကထက်        ပိုမိုစိုက်ပျ ို းနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း  ကောလင်းခရိုင် စိုက်ပျ ို း 

ရေးဦးစီးဌာနမှ  သိရသည်။

ကောလင်းခရိုင်တွင်    ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌   ကုလားပဲ 

ဧက ၆၉၈၀ စိုက်ပျ ို းရန်  လျာထား 

ပြီး ၂၀၂၅ ခနှုစ် အောက်တိဘုာလမှ 

စတင်၍ စိုက်ပျ ို းခဲ့ရာ   ယနေ့ထိ 

ကောလင်းမြို့နယ်တွင် ၇၂၀၂ ဧက 

နှင့်ဝန်းသိုမြို့နယ်တွင် ၂၅ ဧက စုစု 

ပေါင်း ၇၂၂၇ ဧက  စိုက်ပျ ို းပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ပြီး လျာထားဧကထက် ပိုမို 

စိုက်ပျ ို းနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

"ဆောင်းသီးနှံ    စိုက်ပျ ို းရာသီ 

ကောလင်းခရိုင်မှာ       ကုလားပဲ   

ဧက ၆၉၀၀     လျာထားစိက်ုပျ ို းခဲရ့ာ 

ဒီနေ့ထိဧက ၇၂၀၀ ကျော်စိုက်ပျ ို း

ပြီးစီးပြဖီြစ်ပြီး   လျာထားဧကထက် 

ပိမိုစုိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲ့ပါတယ်။   ကုလား 

ပဲစိုက်ပျ ို းမှုအနေနဲ့    တစ်နှစ်ထက် 

တစ်နှစ်    ပိမုိတုိုးတက်စိက်ုပျ ို းလာ 

ကြပါတယ်။   ကလုားပတဲွေအထွက် 

နှုန်းနဲ့    အ‌ရည်အသွေးကောင်းမွန်ဖို ့

အတွက်   လိုအပ်တဲ့   မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်တွေ၊      သွင်းအားစုတွေ၊ 

စိုက်ပျ ိုးရေးဆိုင်ရာ    နည်းပညာ 

တွေကို  ပံ့ပိုးဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ပါ 

တယ်"ဟ ုကောလင်းခရိင်ု  စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန      ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဦးဝင်းသိန်းက   ပြောပြသည်။

 ကောလင်းခရိုင်တွင်  ကုလားပ ဲ

စိက်ုပျ ို းရာ၌    ဒေသနှင်က့ိက်ုညပီြီး 

အထွက်နှုန်း    ကောင်းမွန်သည့်  

ရေဆင်း(၈) နှင့်   ရေဆင်း (၁၁)   

မျ ို းများကို       ရွေးချယ်စိုက်ပျ ို းကြ 

ကြောင်း၊  ကုလားပဲ  တစ်ဧကစိုက် 

ပျ ို းပါက ငွေကျပ်   သုံးသိန်းကျော် 

ကန်ုကျစရတ်ိရိှကြောင်း သရိသည်။

  ကောလင်းခရိုင်တွင်     ဆောင်း 

သီးနှစံိက်ုပျ ို းချန်ိ၌  ပမဲျ ို းစုစံိက်ုပျ ို း 

ရာတွင် ပဲသီးနှံများ   အထွက်နှုန်း 

နှင့် အရည်အသွေး     ကောင်းမွန် 

ရေးအတွက် စိုက်ပျ ို းရေးဦးစီးဌာန 

နှင့ ် တောင်သမူျား ပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ကုလားပကဲို    အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်အောင်    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက   

ဒေသတွင်း  စားသုံးမှုဖလူုစံေသည့် 

အပြင်    ပိုလျှမံှုကို‌ရောင်းချနိုင်        

သဖြင့် လူမှုစီးပွားဘဝများ  ဖွံ့ဖြိုး 

တုိးတက်လာမည်ဖြစ်သောကြောင့် 

ကလုားပကဲိ ု    တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး 

ဒေသမရွေး ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး       ဦးဝင်းသိန်းက   

ပြောပြ၍ သိရသည်။          (၂၀၆)

‌ကော့မှူးမြို့နယ် ဖျရံွာချောင်ကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ကွန်ဟိန်းမြို့နယ် နားတီးကျေးရွာ၌ 
ရေရရှိရေးလုပ်ငန်းပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

ကော့မှူး ဇန်နဝါရီ ၁၅
‌ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး  တံွတေး 

ခရိင်ု ကောမှ့ူးမြို့နယ်  ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က ရှာဘွားကျေးရွာအုပ်စု    ဖျရံွာ 

ချောင်ကျေးရွာ၌       နဝမအကြိမ် 

မြောက်  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ 

ကိန်းရန်ပုံငွေ   ထုတ်ချေးခြင်းကို 

ဇန်နဝါရီ ၁၄ ရက်    နံနက်ပိုင်းက 

အဆိပုါကျေးရွာ၌    ကျင်းပပြုလပ်ု 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ     ကော့မှူးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးတင်ကိလုတ်က       မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း    ဆောင်ရွက်ရ 

ခြင်း၏    အကျ ိုးကျေးဇူးများကုိ  

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍   စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းက    စီမံကိန်းအကြောင်း 

အရာများ၊   ချေးငွေထုတ်ချေးရာ 

တွင် လိုက်နာရမည့်   စည်းကမ်း 

သတ်မှတ်ချက်များကို  ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြီး မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက  

စီမံကိန်းလုပ်ငန်း  အဖွဲ့ဝင်များထံ 

ငွေကျပ် ၄၀ ဒသမ ၄ သန်းကို  

လွှဲပြောင်း ပေးအပ်သည်။

ထို့နောက်    ကျေးရွာစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက      ဖျရံွာ 

ချောင်ကျေးရွာရှိ    စိုက်ပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ   ၁၁၅ ဦး၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူ 

ခြောက်ဦး၊    အရောင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူ   ခြောက်ဦး၊ 

ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူ 

လေးဦး၊  စုစုပေါင်း  အသင်းသား၊ 

အသင်းသ ူ၁၃၁ ဦးကိ ု ရန်ပုငံွေကျပ် 

၄၀ ဒသမ ၄ သန်း   ထတ်ုချေးပေးခဲ ့

ကြောင်း  သိရသည်။       

အထွေး

ကွန်ဟိန်း ဇန်နဝါရီ ၁၅
နမ့်စန်ခရိုင်  ကွန်ဟိန်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်‌

ရေးဦးစီးဌာနက  နားတီးကျေးရွာ၌ 

ရေရရိှရေးလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက် 

‌‌ပြီးစီးမှု     အခြေအနေများကို 

ဇန်နဝါရီ ၁၄ ရက်   နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရိှသူများ  ကွင်းဆင်းစစ်‌ဆေး 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိသုို ့ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာတွင်  

ကွန်ဟန်ိးမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ   

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်‌ရေး    ဦးစီးဌာန    

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးအောင်ကျော် 

ဟိန်းနှင့်   အင်ဂျင်နီယာဝန်ထမ်း 

များက နားတီးကျေးရွာ၌     ရေရရိှ 

ရေး လပ်ုငန်းများ   ဆောင်ရွက်ပြီးစီး 

မှုကို    ကြည့်ရှုစစ်ဆေးခဲ့ကြပြီး      

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး က  ဆောင်ရွက်ပြး 

လပ်ုငန်းများ    ရေရှည်တည်တံစ့ေ 

ရေး   ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်းကြရန် 

ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။ 

အဆိုပါ ကျေးရွာ၌ အရှည် တစ် 

မိုင် လေးဖာလုံရှိ စိမ့်စမ်းရေသွယ် 

ယူခြင်း၊ ဂါလန် ၅၀၀၀ ဆံ့   အုတ် 

ရေကန်   တည်ဆောက်ခြင်းနှင့် 

အလျား  ၂၅ ပေ၊  အနံ   ငါးပေ၊   

အမြင့ ် သုံးပေရှိ   ရေတားတမံ  

တည်ဆောက်ခြင်းလပ်ုငန်းများကိ ု 

ပြည်ထောင်စု ခွင့်ပြုရန်ပုံငွေကျပ် 

၅၅ ဒသမ ၈၇၇  သန်းဖြင့်  တင်ဒါ 

အောင်မြင်သည့ ်ရွှေတမ်ိယကုံမ္ပဏ ီ

နှင့ ်The Hill of Myanmar ကမု္ပဏ ီ

တို့ပူးပေါင်းပြီး ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇူလိုင် 

လ စတုတ္ထပတ်က   စတင်ဆောင် 

ရွက်ခဲ့ရာ ယခုအခါ လုပ်ငန်းများ 

အားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ဆောင်ရွက် 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ချ ိုသန်းညွန့် 



 "မြန်မာအဘိဓာန်"တွင်     "ဆု"နှင့်ပတ်သက် 

၍     (၁) လိအုင်ဆန္ဒ။   တောင့်တလိအုပ်သောအရာ။ 

(၂) ကြိုးပမ်းလုပ်ဆောင်မှုအတွက်  ဂုဏ်ပြုနှင်းအပ် 

သောအရာ။ (၃) မဲပေါက်၍ရသည့်ငွေစသည်ဟုလည်း 

ကောင်း၊  "ဆုလာဘ်" နှင့်ပတ်သက်၍     "ကြိုးပမ်း 

လုပ်ဆောင်မှုအတွက်   ရသောဆု"ဟုလည်းကောင်း 

ဖွင့်ဆုိထားသည်။ 

"ဆ"ုကိ ုထိသုိုအ့ဓပိ္ပာယ်ဖွင့ဆ်ိထုားသည့နှ်ယ် ဆ ု

အမျ ိုးအစားအသွယ်သွယ်ကလည်း များပြားလှသည်။ 

များပြားလှသော ဆုအမျ ိုးအစားမြောက်မြားစွာထဲမှ    

"စာပေဆမုျား"ကဏ္ဍကိ ုအလေးထားတင်ပြလိသုည်။

"စာပေဆုများ"ဟုဆိုရာတွင်    မြန်မာနိုင်ငံ၏ 

ခေတ်အဆက်ဆက်တွင် ပြည်တွင်းမှာသာ ချးီမြှင့်ခဲ့ 

ကြသော မြန်မာနိုင်ငံစာပေဆုများကို လက်လှမ်းမီ 

သမျှ ဖော်ပြပေးလိုလှသည်။ 

  မြန်မာနိုင်ငံမှ     စာပေဆုများနှင့်ပတ်သက်၍ 

ရှေးမြန်မာရာဇဝင်ဘုရင်များလက်ထက် ဆင်ဖြူရှင် 

ဘုရင်က အမျက်တော်ရှခ့ဲသောကြောင့် မဲဇာတောင် 

ခြေသို ့  အပိုခ့ခံဲရ့သော  လက်ဝသဲနု္ဒရ အမတ်ကြီးသည်    

"မဲဇာတောင်ခြေရတုပိုဒ်စုံနှင့်   ဝေရွှန်းစန္ဒာချရီတု 

ပိဒ်ုစု"ံ တိုကိ့တုင်ဆက်ခဲရ့ာ ဘရုင်က အမျက်တော်ပြေ 

ကာ  နေပြည်တော်သို ့ပြန်လည်ခေါ်ယခူျးီမြှင့မ်ြှောက် 

စားခဲ့သည်။   အလားတူ     မြဝတီမင်းကြီးဦးစသည်  

ဘကြီးတော်ဘုရားနန်းကျ၍      သာယာဝတီမင်း 

လက်ထက်   ထောင်သွင်းအကျဉ်းကျခံနေရချန်ိတွင်    

"ကန်ုးဘောင်နေမင်း၊ ဘန်ုးရောင်ဝေရှင်း၊ သောင်းဒပီါ 

ထန်ိထန်ိလင်း" အစချဘီန်ုးတော်ဘဲွ့ကိ ုတင်သွင်းခဲရ့ာ  

အကျဉ်းခဘံဝမှ လွတ်မြောက်ခွင့ရ်ခဲသ့ည်မှာ    စာပေ 

၏သက်ရောက်မှုအကျ ိုးကျေးဇူး၊     စာပေဆုရလဒ် 

များပင်ဖြစ်ကြသည်။    မျက်ဖြေလင်္ကာရေးသားခဲသ့ော 

အနန္တသရူယိအမတ်ကြီးနှင့ ်  စာတိငုညိုခေါ်    ဝန်ဇင်း 

မင်းရာဇာတို့သည်လည်း    ပြည်သူများ၏ရင်ထဲမှ    

စွဲလမ်းတမ်းတ၊ တသသဖြင့်   ပြည်သူများပေးဝေငှ 

သော  စာပေဆုများကိုရခဲ့ကြသည်။ 

နယ်ချဲ့လက်အောက်       ကျွန်သပေါက်ဘဝ 

ကျရောက်ခဲ့သည့်အချနိ်မှစ၍   မြန်မာစာပေသည်  

ရှင်သန်ဖွံ့ဖြိုးခွင့မ်ရခဲဘ့ ဲအနိှမ်ခဘံဝကြောင့ ်မှေးမှန်ိ 

သေးသိမ်ခဲ့ရသည်။ နယ်ချဲ့တို့သည် ၎င်းတို့၏စာပေ 

များကို    ခရစ်ယာန်သာသနာပြုအသင်းအဖွဲ့များမှ 

လည်းကောင်း၊ ပညာရေးဌာနမှတစ်ဆင့်   စာသင် 

ကျောင်းများတွင် သင်ကြားပေးစေခြင်းဖြင့်လည်း

ကောင်း၊ ကဗျာ၊ ဝတ္ထုစာအပ်ုများနှင့ ်စာနယ်ဇင်းများ 

မှလည်းကောင်း နည်းလမ်းမျ ိုးစုံဖြင့် မြန်မာစာပေ 

လောကကိ ုချ ိုးနိှမ်ခဲပ့ြီး အနောက်တိင်ုးစာပေများနှင့် 

ဖုံးလွှမ်းမင်းမူခဲ့ကြသည်။

 ထို့ကြောင့် ကိုယ့်ထီးကိုယ့်နန်းကိုယ့်ကြငှန်းနှင့် 

သခင်ဘဝတွင်  ထွန်းတောက်ပြောင်မြောက်ခဲ့သော 

မြန်မာစာပေသည် နယ်ချဲ့လက်အောက်ကျွန်သပေါက် 

ဘဝတွင်ရှင်သန်ဖံွ ဖ့ြိုးမှုကင်းမ့ဲခ့ဲရသည်။ သ့ုိသော်နယ်ချဲ့  

တိုက့  သတူိုအ့လိကုျ"ဂျာဒင်းဆ"ုနှင့ ်  "ဝေလမင်းသား 

ဆု"ဟူသောစာပေဆုနှစ်ဆုကို ချးီမြှင့်ခဲ့ကြသည်။ 

ဂျာဒင်းဆ ု

ဗြိတိသျှအစိုးရ၏ တရားဌာနမင်းကြီး "ဆာဂျွန် 

ဂျာဒင်း" (Sir John Jardine)က မြန်မာဓမ္မသတ် 

ဖြစ်ပေါ်လာပုံနှင့် တိုးတက်လာပုံတို့ကို စာတမ်းတစ် 

စောင်ရေးသားပြုစုနုိင်သူကုိ  ဆုငွေကျပ် ၁၀၀ဝ ပေးအပ် 

ချးီမြှင့်မည့်အကြောင်း ကြေညာခဲ့ရာ၊ ဂျာမန်လူမျ ိုး 

ဒေါက်တာအီးဖိုးချမ်းမား   (ရန်ကုန်ကောလိပ်၊   ပါဠိ 

ပါမောက္ခ)က နယ်ချဲ့တို့၏ပထမဦးဆုံး "ဂျာဒင်းဆု" 

စာပေဆုကိုရရှိခဲ့သည်။  

ဝေလမင်းသားဆု

၁၉၂၁ ခုနှစ်တွင် မြန်မာနိုင်ငံသို့ ရောက်ရှိလာ 

ခဲ့သော    "ဝေလမင်းသား"ကို     အကြောင်းပြုပြီး 

ပေးအပ်သောစာပေဆဖုြစ်သည်။ ပင်ကိရုေးကဗျာနှင့် 

စကားပြေများဖြစ်စေ၊ ဘာသာပြန်ဖြစ်စေ၊ မည်သမူဆိ ု

ယှဉ်ပြိုင်နိင်ုကြောင်း၊ နှစ်စဉ် မတ်လတိင်ုးတွင် ဆရုသ ူ

ကို  ဆုတော်ငွေကျပ် ၁ဝဝဝ စီ   ချးီမြှင့်ပေးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊ တစ်ပြည်လုံးသို့ ကြေညာခဲ့သည်။ ၁၉၂၁ 

ခုနှစ်မှ ၁၉၃၂ ခုနှစ်ထိ ၁၁ နှစ်တိတိ ကျင်းပခဲ့ရာ 

ငါးနှစ်တွင် ဆုရရှိသူမရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ စတင် 

ကျင်းပခဲသ့ည့ ်၁၉၂၁ ခနှုစ်တွင် ယနူဗီာစတီကီောလပ်ိ 

မှ မြန်မာစာနည်းပြဆရာ "ဆရာပွား"က   "ဝေလ 

မင ်းသား နားတော်သွင ်းဧချင ်း" ဖြင့ ်   "ဝေလ 

မင်းသားဆု"စာပေဆုကို ပထမဦးစွာရရှိခဲ့သည်။

ဗြိတိသျှအစိုးရလက်ထက် အခြားစာပေဆုများ

သူ့ကျွန်ဘဝ ခေတ်အခြေအနေအရ မြန်မာစာပေ 

ရှင်များ ပါဝင်ဖဲွ့စည်းပြး စာပေဆမုျား ပေးအပ်ချးီမြှင့်ခဲ ့

ရာတွင် (၁) မြန်မာနိင်ုငသံတုေသနအသင်းဆ(ု၁၉၁၆ 

မှ ၁၉၂၂ ထိ)၊ (၂) သစ္စာဝါဒီဆု (၁၉၂၄)၊ (၃) သစ္စာဝါဒီ 

ဋီကာဆု (၁၉၂၆-၁၉၂၇)၊     (၄) မဲဇာတောင်ခြေဆု 

(၁၉၂၆-၁၉၂၇)၊ (၅) ကျောင်းသုံးစာအုပ်ဆု (၁၉၂၆-

၁၉၃၂) တို့ဖြစ်ကြသည်။ 

အထက်ဖော်ပြပါစာပေဆုများထဲမှ      ဝေလ 

မင်းသားဆရုရိှသ ူမောင်ဘသောင်း(သခင်ဘသောင်း)

နှင့ ်သစ္စာဝါဒဆီရုရိှသ ူမောင်သန်ိးဟန်(ဆရာဇော်ဂျ)ီ

တို့သည် ဂန္ထဝင်စာပေပညာရှင်များ ဖြစ်ခဲ့ကြသည်။ 

စာပေဗိမာန်စာပေဆု

 ၁၉၄၇ ခနှုစ် ဩဂတ်ု ၂၆ ရက်တွင် ဖဲွ့စည်းခဲသ့ော 

"မြန်မာနိုင်ငံဘာသာပြန်စာပေအသင်း"၏ အခြေခံ 

ဖဲွ့စည်းအုပ်ချုပ်ပံုဥပဒေတွင်   "လူထု၏ပညာရေးတုိးပွား 

ကောင်းမွန်လာမှုနှင့်    ပညာတတ်အဆင့်အတန်း 

မြင့်တက်လာမှုကိုရှေးရှု၍ မြန်မာစာပေနှင့် မြန်မာ 

အနုပညာရပ်များကို      စူးစမ်းရှာဖွေရန် သို့မဟုတ် 

စူးစမ်းရှာဖွေမှုကိ ု  အားပေးရန်ဟသူော ရည်ရွယ်ချက် 

ပါရိှခ့ဲသည်။ ထုိရည်ရွယ်ချက်နှင့်အညီ ပြည်သူလူထုကုိ  

မြန်မာစ့ာပေနှင့ ်မြန်မာယ့ဉ်ကျေးမှုရိှစေရေးအတွက် 

စာပေပြုစထုတ်ုဝေမှုလပ်ုငန်းနှင့အ်တ ူ"စာပေဗမာန် 

ဆု" ဟူသော စာပေဆုချးီမြှင့်ရန် စီစဉ်ခဲ့သည်။

ပထမဦးဆုံး စာပေဗိမာန်ကာလပေါ်ဝတ္ထုဆု

မြန်မာနိုင်ငံလွတ်လပ်ရေးရရှိပြီးသည့်  ၁၉၄၈ 

ခုနှစ် တစ်နှစ်အတွင်း ထွက်ပေါ်လာခဲ့သော  ကာလ 

ပေါ်ဝတ္ထုစာအပ်ု ၆၆ အပ်ုအနက် "ဆရာမင်းအောင်"၏ 

"မိုးအောက်မြေပြင်" ကို ဆုအဖြစ်  ရွေးချယ်ကာ 

ဆုတော်ငွေကျပ် ၁ဝဝဝ ချးီမြှင့်ခဲ့သည်။ 

၁၉၅ဝ ပြည့်နှစ်တွင်  အဆင့်အတန်းမီသော 

ကာလပေါ်ဝတ္ထုမရိှသဖြင့ ် ၁၉၅၀ ပြည့နှ်စ်တွင် ဆရာ 

တက်တုိး၏ "မင်းမှုထမ်း" ၁၉၅၁ ခုနှစ်တွင် ဆရာသာဓု 

၏ "တပ်ထဲက မြတ်ကုိကုိ"ဝတ္ုထ အပြင်  စာပဒေသာ 

ဆုကို ဆရာတော်ရွှေကိုင်းသား၏    ဆင်ယင်ထုံးဖွဲ့မှု 

ကျမ်းတို့က    ဆုရရှိခဲ့ကြသည်။     ၁၉၅၂ ခုနှစ်တွင် 

ဘာသာပြန်စာပေဆုတစ်ဆုတိုးခဲ့ပြီး    ၁၉၅၃ ခုနှစ် 

တွင် သုတပဒေသာစာပေဆု၊     ၁၉၅၈ ခုနှစ်တွင် 

ပြဇာတ်စာပေဆု၊ ဝတ္ထုတိုပေါင်းချုပ်ဆုနှင့် ကဗျာဆု 

များ တိုးလာသဖြင့ ်ဘာသာရပ် ခနုစ်မျ ိုးကိ ုဆခုျးီမြှင့် 

ခဲ့ရာ ၁၉၆၁ ခုနှစ်ထိဖြစ်သည်။ 

အနုပညာဆိုင်ရာစာပေဆု

 ၁၉၆၂  ခုနှစ် ပြည်ထောင်စုမြန်မာနိုင်ငံတော် 

တော်လှန်ရေးအစိုးရ၊  ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန၊ 

စာပေဗိမာန်အဖွဲ့က    "အနုပညာဆိုင်ရာစာပေဆု" 

ဟူသောအမည်ဖြင့် ဝတ္ထုရှည်၊   ဝတ္ထုတိုပေါင်းချုပ်၊ 

ကဗျာ၊ ပြဇာတ်၊ စာပဒေသာ၊ ကလေးစာပေ၊ မြန်မာ့ 

ယဉ်ကျေးမှုနှင့်အနုပညာဆိုင်ရာစာပေ၊ ဘာသာပြန်၊ 

နိုင်ငံရေးစာပေဟူ၍ ဘာသာရပ်ကိုးမျ ိုးသတ်မှတ်ပြီး  

ဆုတစ်ဆုအတွက်   ငွေကျပ် ၁၀၀၀ စီ သတ်မှတ်၍ 

ဆက်လက်ချးီမြှင့်ခဲ့သည်။ 

၁၉၆၃ ခနှုစ်တွင် အဆိပုါဘာသာရပ်ကိုးမျ ိုးကိပုင် 

ဘာသာရပ်တစ်ခုစီတွင် ပထမ၊ ဒုတိယ၊ တတိယ၊ 

စတုတ္ထဆုများဟူ၍ ဆုလေးဆုစီ ချးီမြှင့်ခဲ့ရာ ပထမ 

ဆငုွေကျပ်၂ဝဝဝ၊ ဒတုယိဆငုွေကျပ် ၁၅၀ဝ၊ တတယိ 

ဆုငွေကျပ် ၁၀၀ဝ၊ စတုတ္ထဆုငွေကျပ်   ၇၅ဝ စီ 

ချးီမြှင့်ခဲ့သည်။ ၁၉၆၄  ခုနှစ်တွင် စာအုပ် ၆၃ အုပ်၊ 

စာမူအစောင်  ၁၄ဝ ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်ခဲ့ကြသည်။ 

အမျ ိုးသားစာပေဆု 

၁၉၆၅ ခနှုစ်မှ ၁၉၆၈ ခနှုစ်ထ ိ"အမျ ိုးသားစာပေဆ"ု 

ဟုအမည်ပြောင်းလဲလိုက်ပြီး သုတပဒေသာဘာသာ 

ရပ်တစ်ရပ်တိုးလာခဲရ့ာ ဘာသာရပ် ၁၀ မျ ိုးထ ိချးီမြှင့် 

ခဲ့သည်။ ၁၉၆၉ ခုနှစ်တွင် ပြိုင်ပွဲဝင်ယှဉ်ပြိုင်ရသော 

စနစ်ကိဖုျက်သမ်ိး၍ ပြက္ခဒန်ိတစ်နှစ်အတွင်း ထတ်ုဝေ 

ခဲသ့ော ဘာသာရပ်အလိက်ု အကောင်းဆုံးစာအပ်ုကုိ 

သာ ဆပုေးသောစနစ်သို ့ ပြောင်းလကဲျင့သ်ုံးခဲသ့ည်။  

ယခင်ဘာသာရပ် ၁ဝ မျ ိုးထမှဲ သတုပဒေသာ ဘာသာ 

ရပ်ကုိ ဝိဇ္ဇာနှင့်သိပ္ပနှံစ်မျ ိုးခဲွလုိက်သဖြင့် ဘာသာရပ် ၁၁ 

မျ ိုးဖြစ်သွားခဲသ့ည်။ ယခ ု ၂ဝ၂၄ ခနှုစ် တွင် ဘာသာရပ် 

၁၉ မျ ိုးထိ တိုးပွားလာခဲ့ရာ   ဆုချးီမြှင့်ငွေကလည်း 

ငွေကျပ် သိန်း ၄၀ ထိ တိုးမြှင့်ချးီမြှင့်ပေးခဲ့သည်။ 

စာပေဗိမာန်စာမူဆု 

၁၉၆၉ ခုနှစ်တွင် အမျ ိုးသားစာပေဆုစနစ်သစ် 

အရ အမျ ိုးသားစာပေဆကု (စာအပ်ုဆ)ုဖြစ်ပြီး၊ စာပေ 

ဗိမာန်ဆုက (စာမူဆု)ဖြစ်သွားရာ ၁၉၆၉ ခုနှစ်မှစ၍ 

"စာပေဗိမာန်စာမူဆု"အဖြစ် အမျ ိုးအစားကွဲပြား 

သွားခဲ့ရသည်။  

၂၀၂၄ ခုနှစ်တွင် ဘာသာရပ်၁၄ မျ ိုးထိ တိုးပွား 

လာခဲ့ရာ ဆုချးီမြှင့်ရာတွင်လည်း ပထမဆုငွေကျပ် 

သိန်း ၂ဝ၊ ဒုတိယဆုငွေကျပ် ၁၅ သိန်း၊ တတိယဆု 

ငွေကျပ် ၁၀   သိန်းထိ    တိုးမြှင့်ချးီမြှင့်ပေးခဲ့သည်။ 

အမျ ိုးသားစာပေတစ်သက်တာဆု

အမျ ိုးသားစာပေဆုနှင့် စာပေဗိမာန်စာမူဆုများ 

ချးီမြှင့ပဲွ်များကိ ုနှစ်စဉ်မပျက် စာဆိတုော်နေ့တိင်ုးတွင် 

စဉ်ဆက်မပြတ် ချးီမြှင့်ခဲ့ရာ ယနေ့ထိပင်ဖြစ်သည်။ 

နိုင်ငံတော်မှတာဝန်ရှိသူများ၊ စာပေမြတ်နိုးတန်ဖိုး 

ထားသူများက စာပေကျေးဇူးအထူးထူးကို လေးစား 

ဂုဏ်ပြုသည့်အနေဖြင့်   စာပေစံများသတ်မှတ်ကာ   

နိုင်ငံတော်၏ အမြင့်ဆုံးစာပေဆု "အမျ ိုးသားစာပေ 

တစ်သက်တာဆ"ု ကိ ု၂၀၀၁ ခနှုစ်မှစတင်၍ ထိက်ုတန် 

စွာ ချးီမြှင့်ခဲ့ရာ   ၂၀၂၄ ခုနှစ်ထိ ၅၃ ဦးရှိခဲ့လေပြီ။ 

ခေတ်အဆက်ဆက်တွင် ချးီမြှင့ခ်ဲသ့ော နာမည်ရ 

စာပေဆမုျားလည်းရိှခဲရ့ာ (၁) ပါဠဘိာရတဆီ ု(ဂျပန် 

ခေတ်)၊ (၂) ဂရိတ်တားအေရှဆု(ဂျပန်ခေတ်)၊ (၃)

စာရေးဆရာအသင်းဆု (၁၉၄၃ ခုနှစ်မှ ၁၉၅၂ ခုနှစ် 

ထိ)၊ (၄) ရှုမဝတစ်ထောင်ဆု(၁၉၅၃ ခုနှစ်မှ ၁၉၆၂ 

ခုနှစ်ထိ)၊ (၅) ယူနက်စကိုဆု  (၁၉၅၈-၁၉၅၉ မှ 

၁၉၅၉-၁၉၆၀ ထိ) နှစ်နှစ်၊ (၆)   မြန်မာနိုင်ငံပညာ 

ပြန့်ပွားရေးအသင်းဆု    (၁၉၂၇ မှ      ၁၉၃၄ ထိ)၊   

(၇)ဘားမားစတားဆု(၁၉၅၇)၊ (၈) တိုင်းရင်းသား 

စာပေဆုများ မွန်စာပေပြိုင်ပွဲ (၁၉၅၅ မှ ၁၉၆၂ ထိ)၊ 

ကရင်စာပေပြိုင်ပွဲ (၁၉၆၅ မှ ၁၉၇၁ ထိ)၊ ရှမ်းစာပေ 

ပြိုင်ပဲွ (၁၉၆၈-၁၉၇၁) နှစ်ကြမ်ိ စသည်ဖြင့ ်စာပေဆ ု

များ ချးီမြှင့်ခဲ့ကြသည်။ 

ယနေ့ခေတ်စာပေဆုများ 

ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာနက နှစ်စဉ်ချးီမြှင့ပ်ေးနေ 

ခဲ့သော "အမျ ိုးသားစာပေဆု"မှာ စိန်ရတု (၁၉၄၈- 

၂၀၂၄) ၇၅ နှစ်ခရီးကိုပင် ကျော်လွန်ခဲ့လေပြီ။ ၂၀ဝ၁ 

ခနှုစ်မှစတင်၍ ချးီမြှင့ခ်ဲသ့ော နိင်ုငတံော်၏အမြင့ဆ်ုံး 

စာပေဆုဖြစ်သည့် "အမျ ိုးသားစာပေတစ်သက်တာ 

ဆ"ု မှာ  ၂၄ နှစ်ခရီးသိုရ့ောက်ရိှခဲလ့ေပြ။ီ   အမျ ိုးသား 

စာပေဆုနှင့်အတူ စဉ်ဆက်မပြတ်  ချးီမြှင့်ခဲ့သော 

"စာပေဗမာန်စာပေဆု၊    စာပေဗမာန်စာမူဆု"ကို 

လည်း တစ်ပြိုင်တည်း ပူးတဲွကျင်းပပေးနေခဲသ့ည်မှာ 

ယနေ့ထိပင်ဖြစ်သည်။ 

ပုဂ္ဂလိကစာပေဆုများဖြစ်ကြသော     ပခုက္ကူ 

ဦးအုံးဖေစာပေဆု ၃၁ ကြိမ်(သက်တမ်းအရှည်ဆုံး) 

ယနေ့ထိရှိနေသည်။    ထွန်းဖောင်ဒေးရှင်းစာပေဆု 

(ရပ်နား)၊ ဆရာဝန်တင်ရွှေစာပေဆု(ရပ်နား)၊   သုတ 

စွယ်စုံစာပေဆု၊        ရွှေအမြုတေစာပေဆု(ရပ်နား)၊ 

စမ်ိးလန်းရွှေပြည်စာပေဆ(ုရပ်နား)၊ မြဝတ၊ီ ငွေတာရ ီ

နှစ်ပတ်လည်စာပေဆုများ၊   တပ်မတော်နေ့စာပေ 

ပြိုင်ပဲွများကား နှစ်စဉ်မပျက် ဆက်လက်ကျင်းပချးီမြှင့် 

နေကြသော စာပေဆုများဖြစ်ကြသည်။ 

ထို့ပြင် အသင်းအဖွဲ့များနှင့် ဌာနဆိုင်ရာများက 

လည်း နေ့ကြီးရက်ကြီး အထိမ်းအမှတ်အဖြစ် စာပေ 

ပြိုင်ပဲွများကိ ုအခါအားလျော်စွာ ကျင်းပပြီး စာပေဆ ု

များ ချးီမြှင့်ပေးနေကြသည်။      ဥပမာတင်ပြရလျှင် 

မူးယစ်ဆေးဝါးတိက်ုဖျက်ရေးတားဆီးရေး ဆန့်ကျင် 

ရေးစာပေပြုင်ပဲွ၊ လွတ်လပ်ရေးနေ့နှင့ ်ပြည်ထောင်စ ု

နေ့၊  မြန်မာအမျ ိုးသမီးများနေ့၊    မှုခင်းကျဆင်းရေးနှင့် 

ပညာပေးသတင်းထုတ်ပြန်ရေးကော်မတီစာပေပြုင်ပဲွ၊ 

ဒီဇင်ဘာအားကစားလပြုင်ပဲွ၊  မြန်မာနုိင်ငံစာရေးဆရာ 

အသင်းနငှ့်ပူးတွကဲျင်းပခဲသ့ည့်    စာမျက်နှာ ၅ သို ့á

‌ခေတ်အဆက်ဆက်မှ မြန်မာစာပေဆုများ 
စာမျက်နှာ ၄	 ၁၆-၁-၂၀၂၆

မောင်ငြိမ်းသူ(ကြို့ပင်ကောက်) 

Ð ‌မ ြန်မာနိုင်ငံမှစာပေဆုများနှင့်ပတ်သက်၍ ရှေးမြန်မာရာဇဝင် 
ဘုရင်များလက်ထက် ဆင်ဖြူရှင်ဘုရင်က အမျက်တော်ရှခ့ဲသော 
ကြောင့် မဲဇာတောင်ခြေသို့အပို့ခံခဲ့ရသော လက်ဝဲသုန္ဒရအမတ်ကြီး 
သည် "မဲဇာတောင်ခြေရတုပုိဒ်စံုနှင့်  ဝေရွှန်းစန္ဒာချရီတုပုိဒ်စံု"တ့ုိကုိ 
တင်ဆက်ခဲ့ရာ ဘုရင်ကအမျက်တော်ပြေကာ  နေပြည်တော်သို့ပြန်
လည်ခေါ်ယူချးီမြှင့်မြှောက်စားခဲ့သည်။ အလားတူ   မြဝတီမင်းကြီး 
ဦးစသည် ဘကြီးတော်ဘုရားနန်းကျ၍   သာယာဝတီမင်းလက်ထက် 
ထောင်သွင်းအကျဉ်းကျခံနေရချနိတွ်င်"ကုန်းဘောင်နေမင်း၊ ဘုန်းရောင် 
ဝေရှင်း၊ သောင်းဒီပါထိန်ထိန်လင်း" အစချ ီဘုန်းတော်ဘဲွ့ကုိ တင်သွင်း 
ခ့ဲရာ အကျဉ်းခံဘဝမှလွတ်မြောက်ခွင့်ရခ့ဲသည်မှာ စာပေ၏သက်ရောက် 
မှုအကျ ို းကျေးဇူး၊ စာပေဆုရလဒ်များပင်ဖြစ်ကြသည်။ Ð



၁၆-၁-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၅

-	ကမ ္ဘာ့မြေနှယ်၊ သည်ဟိဂ်ရယ်သို့

	 ခရီးသွယ်ကာ၊ ချတီက်လာကြ

	 တို့မြန်မာတွေ၊ စိတ်အားလေနှင်

	 ယုံကြည်ချက်မွန်၊ စွဲကိုင်လွန်ပြီး

	 တရားခွင်ဆီ၊ ဝင်နွှဲချမီည်။

-	 ဘင်္ဂါလီအရေး၊ စွပ်စွဲသံကို

	 တွန်းလှန်ဖြိုခွင်း၊ အမှန်ရှင်းဖို့

	 သက်သေခိုင်လုံ၊ ပြည့်စုံပုံနှင့်

	 တင်ပြကာလေ၊ ချေပပေမည်။

-	 တို့ပြည်သူများ၊ အားမလျော့ပါ

	 တစ်စိတ်တစ်ဝမ်း၊ လက်တွဲမြဲကာ

	မေ တ္တာရှေးရှု၊ ထောက်ခံပြုလို့

	 ပို့လွှတ်ကာရည်၊ တောင်းဆုခြွေမည်။

-	 အမျ ိုးဂုဏ်ရောင်၊ ထိန်းသိမ်းဆောင်ဖို့

	သွေ းမောင်ကျောက်ခဲ၊ စိတ်ဓာတ်မြဲနှင့် 

	 ရင်ဆိုင်ကြိုးစား၊ အမှန်တရား

	 ထွန်းပွားစေမည်၊ တို့မြန်မာပြည်။

-	 တို့ ICJ ၊ နိုင်ပြီလေဟု

	က ြွေးကြော်သံပြု၊ ပြည်ထောင်စုချ ီ

	 သမိုင်းသစ်တင်၊ အောင်ပွဲခံသည်

	 ဧကန်မုချ၊ နိုင်စေရမည်။     ။    

          ‌‌အေ ာင်မြေ(Isheet)

ICJ နိုင်ပြီလေ
‌၁။	 နိင်ုငတံော်၏အမျ ို းသားရေးရည်မှန်းချက်ဖြစ်သည့ ်တိင်ုးပြည်သာယာဝပြောရေးနင့ ်စားရေရကိ္ခာဖလူုရံေးအတွက် တိင်ုးရင်းသားပြည်သအူားလုံးက 

ဝိုင်းဝန်းကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ရေး။

၂။	 တိင်ုးပြည်တည်ငြမ်ိအေးချမ်း‌ရေးနှင့ ်တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးလပ်ုငန်းများ အောင်မြင်စွာအကောင်အထည်ဖော်‌ဆောင်ရွက်ရာတွင် နိင်ုငတံော်အစိုးရ၊ 

တပ်မတော်တို့နှင့်အတူ တိုင်းရင်းသားလူမျ ို းများအားလုံး လက်တွဲပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေး။

၃။	‌ နုိင်ငံတော်အတွင်း တရားမျှတခြင်း၊ လွတ်လပ်ခြင်းနှင့် ညီမျှခြင်းတည်းဟူသော  လောကပါလတရားများထွန်းကားလျက်   တုိင်းရင်းသား 

လက်နက်ကိုင်အဖွဲ့ များနှင့် ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးတည်ဆောက်နိုင်ရန်အတွက် ဝိုင်းဝန်းကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ရေး။

၄။	‌ တိင်ုးရင်းသားညအီစ်ကိမုောင်နှမများ၏ ရင်းနီှးချစ်ကြည်မှု၊ ယုကံြည်မှု၊ စည်းလံုးညီညွတ်မှု၊ စစုည်းလုပ်ဆောင်မှုတ့ုိဖြင့ ်စစ်မှန်၍စည်းကမ်းပြည့်ဝသော 

ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ကို ကျင့်သုံးပြီး ဒီမိုကရေစီနှင့် ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအခြေခံသည့် ပြည်ထောင်စုကိုတည်ဆောက်ရေး။

၅။	ခေ တ်မဖံွီ့ဖြိုးတိုးတက်သောနိင်ုငတံော်ဖြစ်ပေါ်လာရေးနှင့ ်တိင်ုးရင်းသားများ၏ ပညာရေး၊ ကျန်းမာရေးနှင့ ်လူမှုစီးပွားဘဝများ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်အောင် 

ဝိုင်းဝန်းဖော်ဆောင်ရေး။

၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ (‌၇၉‌) နှစ်မြောက် ပြည်ထော‌င်စုနေ့ အမျ ို းသားရေးဦးတည်ချက်များ

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ဟင်းသီးဟင်းရွက် ၁၆၈၂ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ပွင့်ဖြူ ဇန်နဝါရီ ၁၅

မကွေးတိုင်းဒေသကြီး ပွင့်ဖြူ 

မြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသ၌ီ   ဟင်းသီးဟင်းရွက် ၁၆၈၂ 

ဧကထိ          စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း     ပွင့်ဖြူမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်တွင်     ဆောင်း 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ         ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက် ၁၇၄၅ ဧက စိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး ၂၀၂၅ ခုနှစ် အောက် 

တိုဘာလမှ     စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

ယနေ့တွင် ၁၆၈၂ ဧကထိ စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဆောင်းသီးနှံ  စိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်မှာ   ဟင်းသီးဟင်း 

ရွက် ၁၇၄၅ ဧက လျာထားစိက်ုပျ ိုး 

ခဲ့ရာမှာ ဒီနေ့ထိ ၁၆၈၂ ဧက စိုက် 

ပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်။   ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်စိက်ုပျ ိုးတာနဲ့ ပတ်သက် 

ပြီး     ကျန်းမာရေးနဲ့ ညီညွတ်တဲ့ 

သီးနှံတွေဖြစ်ဖို့အတွက်      GAP 

နည်းစနစ်နဲ့     စိုက်ပျ ိုးနိုင်အောင်၊ 

ဓာတုဓာတ်ကြွင်းပါဝင်မှု အနည်း 

ဆုံးဖြစ်အောင်၊   အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်အောင်    နည်းပညာပေးတာ 

တွေ ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်" 

ဟု    ပွင့်ဖြူမြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်မိုး 

မိုးဝေက ပြောပြသည်။ 

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်တွင်    ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌        ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်စိုက်    တောင်သူများကို  

မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေး   ဦးစီးဌာနက 

GAP နည်းစနစ်ဖြင့်  စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

ကျန်းမာရေးနှင့်    ညီညွတ်သော 

သီးနှံများထွက်ရှိရေး၊     စိုက်ဧက 

များတိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး၊ အထွက် 

နှုန်းကောင်းမွန်ရေး၊ ပိုးမွှားရောဂါ 

ကင်းရှင်းရေး စသည့်စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဆိုင်ရာ   အသိပညာပေးလုပ်ငန်း 

များကိ ုဆောင်ရွက်ပေးနေကြောင်း 

သိရသည်။

ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကိ ုအထွက် 

နှုန်းတိုးတက်အောင်    စိက်ုပျ ိုးနိင်ု 

ပါက ဒေသတွင်းစားသုံးမှုဖူလုံစေ 

မည့်အပြင် ပိုလျှမံှုကို ရောင်းချနိုင် 

သဖြင့ ်ဝင်ငွေရရိှပြီး လမူှုစီးပွားဘဝ 

များ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ် 

သောကြောင့ ်   ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

ကို ပိုမိုစိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး    ကြိုးပမ်း 

သင့်ကြောင်း     ပွင့်ဖြူမြို့နယ်   

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး     ဒေါ်မိုးမိုးဝေက    ပြောပြ 

၍ သိရသည်။

ရဲဝင်းနိုင်(ညောင်ဦး) ပေါင်းတည်မြို့နယ် တောင်လွှဲကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

á စာမျက်နှာ ၄ မှအဆက်
ဂျပန်ရှန်တီကလေးစာပေပြိုင်ပွဲ၊ အဖေများနေ့၊ အမေများနေ့၊ ကျေးဇူး 

ကြီးလှမိနှင့်ဖ စာပေပြိုင်ပွဲများ၊ ကမ္ဘာ့ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းရေးနေ့၊ 

ကမ္ဘာက့ြက်ခြေန ီနေ့၊ မြန်မာနိင်ုငစံာရေးဆရာအသင်းစာပေပြိုင်ပဲွများ

နှင့် စာဖတ်ရိှန်မြှင့်တင်ရေးစာပေပြုင်ပဲွများ စသည့်နုိင်ငံတော်အဆင့်စာပေ 

ပြိုင်ပွဲများနှင့် စာပေဆုချးီမြှင့်ပွဲများအပါအဝင် နယ်မြေဒေသတချ ို့နှင့် 

အသင်းအဖဲွ့ တချ ို့၏ အလတ်စားစာပေပြုင်ပဲွများလည်းရိှနေကြသည်။ 

နိုင်ငံ့ဂုဏ်ဆောင်   မဲခေါင်စာပေဆု 
မခဲေါင်ခြောက်နိင်ုငဖံြစ်ကြသော ဗယီက်နမ်၊ လာအိ၊ု ကမ္ဘောဒီးယား၊ 

မြန်မာ၊ ထိင်ုးနှင့ ်တရတ်ုနိင်ုင(ံယနူန်ပြည်နယ်)တိုမှ့ စာရေးဆရာအသင်း 

များက (၁) အဖဲွ့ဝင်နိင်ုငမံျားရိှ စာရေးဆရာများ၏ စာပေလက်ရာများကိ ု

ထိုက်တန်စွာဖော်ထုတ်ချးီမြှင့်နိုင်ရန်၊ (၂) အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများ၏ စာဖတ် 

ပရသိတ်များအား မခဲေါင်ဒေသရိှ မတ်ိဆွေနိင်ုငမံျား၏ စာပေနှင့ဘ်ဝကုိ 

ပိုမိုသိရှိနားလည်စေရန်၊ (၃)ဒေသတွင်းနိုင်ငံများ၏ စည်းလုံးညီညွတ်မှု 

ပိုမိုခိုင်မာလာအောင် တက်ကြွစွာဆောင်ရွက်ရန်၊ (၄) ဒေသတွင်းနိုင်ငံ 

အချင်းချင်းပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုနှင့ ်ချစ်ကြည်ရင်းနီှးမှုကုိ တည်ဆောက် 

နိုင်ရန်ဟူသော ရည်ရွယ်ချက်လေးရပ်ကို ချမှတ်ကာ "မဲခေါင်စာပေဆု 
ပြိုင်ပွဲ"ကို အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများက နှစ်စဉ်အလှည့်ကျ လက်ခံကျင်းပပေး 

နေခဲ့ကြသည်။    အလှည့်ကျနိုင်ငံစာရေးဆရာအသင်းက      ခေတ်မီ 

သင့်လျော်သောဦးတည်ချက်တစ်ခုကိုထုတ်ကာ ကြိုတင်အကြောင်း 

ကြားထားရပြး ထိဦုးတည်ချက်ဘောင်အတွင်းဝင်သည့်  စမီံစာအပ်ုများ 

ကို ရွေးချယ်ဆုချးီမြှင့်ပေးခဲ့ကြသည်။

 မြန်မာနိုင်ငံစာရေးဆရာအသင်းက ၂၀၁၉ ခုနှစ်တွင် အိမ်ရှင်နိုင်ငံ 

အဖြစ် လက်ခံကျင်းပခဲ့သော ၁၀ ကြိမ်မြောက် မဲခေါင်စာပေဆုပြိုင်ပွဲ 

အတွက် "စာပေကမွေးဖွားပေးသော ရင်းနှီးချစ်ကြည်သွေးစည်းမှု' 
(Unity and Fraternity born by Literature)"ဟူသော ဦးတည်ချက် 

ကိ ုထတ်ုပြနယှ်ဉ်ပြိုင်စေခဲသ့ည်။ မခဲေါင်စာပေဆအုဖဲွ့ဝင် ခြောက်နိင်ုင ံ

ထဲတွင် အိမ်ရှင်နိုင်ငံအနေဖြင့် တင့်တယ်ခမ်းနားထည်ဝါစွာ လက်ခံ 

ကျင်းပပေးနိင်ုခဲသ့ဖြင့ ်မြန်မာနိင်ုငနှံင့ ်မြန်မာနိင်ုငစံာရေးဆရာအသင်း 

သည် ဂုဏ်မြင့်ဂုဏ်တင့်စေခဲ့သည်။ ၂၀၁၄ ခုနှစ်မှစ၍ နှစ်စဉ် တစ်နိုင်ငံ 

လျှင် နှစ်ဦးစီဆုချးီမြှင့်ခဲ့ရာ မြန်မာနိုင်ငံမှ စာရေးဆရာ၊ ဆရာမ ၁၆ ဦး 

မဲခေါင်စာပေဆုများ ရရှိခဲ့ကြသည်။

အဓိကအနှစ်ချုပ်မှာ  နယ်ချဲ့လက်အောက်ကျွန်သပေါက်ဘဝမှ 

မြန်မာစာပေရေစီးကြောင်းနှင့ ်နိင်ုငတံော်လွတ်လပ်ရေးရရိှခဲပ့ြီးနောက်    

ပိုင်း မြန်မာစာပေရေစီးကြောင်း၊   ကျွန်ဘဝ၏ပညာရေးခရီးနှင့်စာပေ

ခရီး၊ သခင်ဘဝ၏ ပညာရေးခရီးနှင့စ်ာပေခရီး၊ အဖြူနှင့အ်မည်းလိ ုသသိ ိ

သာသာ ကဲွပြားကွာခြားနေကြောင်း မီးမောင်းထုိးပြလုိခြင်းသာဖြစ်သည်။ 

ယခုဖော်ပြပေးခဲ့သည်မှာ မြန်မာနိုင်ငံ၏ ခေတ်အဆက်ဆက်တွင် 

ပြည်တွင်းမှာသာ ဆုချးီမြှင့်ခဲ့သော  စာပေဆုများကို လက်လှမ်းမီသမျှ 

ကောက်နတ်ုဖော်ပြပေးလိက်ုခြင်းသာဖြစ်သည်။  လိအုပ်ချက်များရိှပါက 

ထပ်မံဖြည့်ဆည်းပေးကြစေလုိကြောင်း   မေတ္တာရပ်ခံ၍     ရေးသား 

အပ်ပါသည်။ 

ကိုးကား
 -	ဒဂုန်ရွှေမျှား၏ မြန်မာနိုင်ငံစာပေဆုများ(၁၉၇၂)
-	 စာပေဗမာန်စာတည်းအဖွဲ့၏ မြန်မာနိုင်ငံစာပေဆုများ (၁၉၇၁-

၁၉၇၉)
-	ပြ န်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန၏ အမျ ိုးသားစာပေဆုနှင့် စာပေဗိမာန် 

စာမူဆုများ(၂၀၁၁)ခုနှစ်  

၁၆-၁-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၅

-	ကမ ္ဘာ့မြေနှယ်၊ သည်ဟိဂ်ရယ်သို့

	 ခရီးသွယ်ကာ၊ ချတီက်လာကြ

	 တို့မြန်မာတွေ၊ စိတ်အားလေနှင်

	 ယုံကြည်ချက်မွန်၊ စွဲကိုင်လွန်ပြီး

	 တရားခွင်ဆီ၊ ဝင်နွှဲချမီည်။

-	 ဘင်္ဂါလီအရေး၊ စွပ်စွဲသံကို

	 တွန်းလှန်ဖြိုခွင်း၊ အမှန်ရှင်းဖို့

	 သက်သေခိုင်လုံ၊ ပြည့်စုံပုံနှင့်

	 တင်ပြကာလေ၊ ချေပပေမည်။

-	 တို့ပြည်သူများ၊ အားမလျော့ပါ

	 တစ်စိတ်တစ်ဝမ်း၊ လက်တွဲမြဲကာ

	မေ တ္တာရှေးရှု၊ ထောက်ခံပြုလို့

	 ပို့လွှတ်ကာရည်၊ တောင်းဆုခြွေမည်။

-	 အမျ ိုးဂုဏ်ရောင်၊ ထိန်းသိမ်းဆောင်ဖို့

	သွေ းမောင်ကျောက်ခဲ၊ စိတ်ဓာတ်မြဲနှင့် 

	 ရင်ဆိုင်ကြိုးစား၊ အမှန်တရား

	 ထွန်းပွားစေမည်၊ တို့မြန်မာပြည်။

-	 တို့ ICJ ၊ နိုင်ပြီလေဟု

	က ြွေးကြော်သံပြု၊ ပြည်ထောင်စုချ ီ

	 သမိုင်းသစ်တင်၊ အောင်ပွဲခံသည်

	 ဧကန်မုချ၊ နိုင်စေရမည်။     ။    

          ‌‌အေ ာင်မြေ(Isheet)

ICJ နိုင်ပြီလေ
‌၁။	 နိင်ုငတံော်၏အမျ ို းသားရေးရည်မှန်းချက်ဖြစ်သည့ ်တိင်ုးပြည်သာယာဝပြောရေးနင့ ်စားရေရကိ္ခာဖလူုရံေးအတွက် တိင်ုးရင်းသားပြည်သအူားလုံးက 

ဝိုင်းဝန်းကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ရေး။

၂။	 တိင်ုးပြည်တည်ငြမ်ိအေးချမ်း‌ရေးနှင့ ်တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးလပ်ုငန်းများ အောင်မြင်စွာအကောင်အထည်ဖော်‌ဆောင်ရွက်ရာတွင် နိင်ုငတံော်အစိုးရ၊ 

တပ်မတော်တို့နှင့်အတူ တိုင်းရင်းသားလူမျ ို းများအားလုံး လက်တွဲပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေး။

၃။	‌ နုိင်ငံတော်အတွင်း တရားမျှတခြင်း၊ လွတ်လပ်ခြင်းနှင့် ညီမျှခြင်းတည်းဟူသော  လောကပါလတရားများထွန်းကားလျက်   တုိင်းရင်းသား 

လက်နက်ကိုင်အဖွဲ့ များနှင့် ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးတည်ဆောက်နိုင်ရန်အတွက် ဝိုင်းဝန်းကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ရေး။

၄။	‌ တိင်ုးရင်းသားညအီစ်ကိမုောင်နှမများ၏ ရင်းနီှးချစ်ကြည်မှု၊ ယုကံြည်မှု၊ စည်းလံုးညီညွတ်မှု၊ စစုည်းလုပ်ဆောင်မှုတ့ုိဖြင့ ်စစ်မှန်၍စည်းကမ်းပြည့်ဝသော 

ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ကို ကျင့်သုံးပြီး ဒီမိုကရေစီနှင့် ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအခြေခံသည့် ပြည်ထောင်စုကိုတည်ဆောက်ရေး။

၅။	ခေ တ်မဖံွီ့ဖြိုးတိုးတက်သောနိင်ုငတံော်ဖြစ်ပေါ်လာရေးနှင့ ်တိင်ုးရင်းသားများ၏ ပညာရေး၊ ကျန်းမာရေးနှင့ ်လူမှုစီးပွားဘဝများ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်အောင် 

ဝိုင်းဝန်းဖော်ဆောင်ရေး။

၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ (‌၇၉‌) နှစ်မြောက် ပြည်ထော‌င်စုနေ့ အမျ ို းသားရေးဦးတည်ချက်များ

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ဟင်းသီးဟင်းရွက် ၁၆၈၂ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ပွင့်ဖြူ ဇန်နဝါရီ ၁၅

မကွေးတိုင်းဒေသကြီး ပွင့်ဖြူ 

မြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသ၌ီ   ဟင်းသီးဟင်းရွက် ၁၆၈၂ 

ဧကထိ          စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း     ပွင့်ဖြူမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်တွင်     ဆောင်း 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ         ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက် ၁၇၄၅ ဧက စိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး ၂၀၂၅ ခုနှစ် အောက် 

တိုဘာလမှ     စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

ယနေ့တွင် ၁၆၈၂ ဧကထိ စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဆောင်းသီးနှံ  စိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်မှာ   ဟင်းသီးဟင်း 

ရွက် ၁၇၄၅ ဧက လျာထားစိက်ုပျ ိုး 

ခဲ့ရာမှာ ဒီနေ့ထိ ၁၆၈၂ ဧက စိုက် 

ပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်။   ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်စိက်ုပျ ိုးတာနဲ့ ပတ်သက် 

ပြီး     ကျန်းမာရေးနဲ့ ညီညွတ်တဲ့ 

သီးနှံတွေဖြစ်ဖို့အတွက်      GAP 

နည်းစနစ်နဲ့     စိုက်ပျ ိုးနိုင်အောင်၊ 

ဓာတုဓာတ်ကြွင်းပါဝင်မှု အနည်း 

ဆုံးဖြစ်အောင်၊   အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်အောင်    နည်းပညာပေးတာ 

တွေ ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်" 

ဟု    ပွင့်ဖြူမြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်မိုး 

မိုးဝေက ပြောပြသည်။ 

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်တွင်    ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌        ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်စိုက်    တောင်သူများကို  

မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေး   ဦးစီးဌာနက 

GAP နည်းစနစ်ဖြင့်  စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

ကျန်းမာရေးနှင့်    ညီညွတ်သော 

သီးနှံများထွက်ရှိရေး၊     စိုက်ဧက 

များတိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး၊ အထွက် 

နှုန်းကောင်းမွန်ရေး၊ ပိုးမွှားရောဂါ 

ကင်းရှင်းရေး စသည့်စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဆိုင်ရာ   အသိပညာပေးလုပ်ငန်း 

များကိ ုဆောင်ရွက်ပေးနေကြောင်း 

သိရသည်။

ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကိ ုအထွက် 

နှုန်းတိုးတက်အောင်    စိက်ုပျ ိုးနိင်ု 

ပါက ဒေသတွင်းစားသုံးမှုဖူလုံစေ 

မည့်အပြင် ပိုလျှမံှုကို ရောင်းချနိုင် 

သဖြင့ ်ဝင်ငွေရရိှပြီး လမူှုစီးပွားဘဝ 

များ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ် 

သောကြောင့ ်   ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

ကို ပိုမိုစိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး    ကြိုးပမ်း 

သင့်ကြောင်း     ပွင့်ဖြူမြို့နယ်   

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး     ဒေါ်မိုးမိုးဝေက    ပြောပြ 

၍ သိရသည်။

ရဲဝင်းနိုင်(ညောင်ဦး) ပေါင်းတည်မြို့နယ် တောင်လွှဲကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ပေါင်းတည် ဇန်နဝါရီ ၁၅
ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး    နတ်တ 

လင်းခရိုင်    ပေါင်းတည်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက   တောင်လွှဲကျေး 

ရွာ၌ မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး 

အရင်းမပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ  

ထုတ်ချေးခြင်းကို  ဇန်နဝါရီ  ၁၄  

ရက်   နံနက်ပိုင်းက    အဆိုပါ 

ကျေးရွာ၌         ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ ပေါင်းတည်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်သန္တာဦးရွှေက    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းဖြင့် ကျေးလက် 

နေပြည်သူများ ဆင်းရဲမှုလျော့ကျ 

စေရန်နှင့် တစ်နိုင်တစ်ပိုင်စိုက်ပျ ိုး 

ရေး၊     မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်နိုင်စေရန် ရည်ရွယ်၍ 

ထုတ်ချေးပေးရခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ မြို့နယ်စမီကိံန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းက  ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဥပဒေ၊ 

နည်းဥပဒေပါ ကျေးလက်နေပြည် 

သူများလိုက်နာရမည့်တာဝန်များ၊  

ရပိုင်ခွင့်များ၊     ပြစ်မှုနှင့်ပြစ်ဒဏ် 

များကိ ုအသေးစတ်ိရှင်းလင်းပြော

ကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထို့နောက်      မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင် 

များက        တောင်လွှဲကျေးရွာရှိ  

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း လုပ်ကုိင်သူ 

၅၃ ဦးကို ငွေကျပ် ၃၄ ဒသမ ၁ 

သန်း၊ မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု 

သူ ၁၀ ဦးကို ငွေကျပ် ၃ ဒသမ ၃ 

သန်း   စုစုပေါင်းအသင်းသား၊ 

အသင်းသူ ၆၃ ဦးကို  မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိးရန်ပုငံွေကျပ် ၃၇ 

ဒသမ ၄ သန်း  ထုတ်ချေးပေးခဲ့ 

ကြောင်း သရိသည်။                         သတု

á စာမျက်နှာ ၄ မှအဆက်
ဂျပန်ရှန်တီကလေးစာပေပြိုင်ပွဲ၊ အဖေများနေ့၊ အမေများနေ့၊ ကျေးဇူး 

ကြီးလှမိနှင့်ဖ စာပေပြိုင်ပွဲများ၊ ကမ္ဘာ့ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းရေးနေ့၊ 

ကမ္ဘာက့ြက်ခြေန ီနေ့၊ မြန်မာနိင်ုငစံာရေးဆရာအသင်းစာပေပြိုင်ပဲွများ

နှင့် စာဖတ်ရိှန်မြှင့်တင်ရေးစာပေပြုင်ပဲွများ စသည့်နုိင်ငံတော်အဆင့်စာပေ 

ပြိုင်ပွဲများနှင့် စာပေဆုချးီမြှင့်ပွဲများအပါအဝင် နယ်မြေဒေသတချ ို့နှင့် 

အသင်းအဖဲွ့ တချ ို့၏ အလတ်စားစာပေပြုင်ပဲွများလည်းရိှနေကြသည်။ 

နိုင်ငံ့ဂုဏ်ဆောင်   မဲခေါင်စာပေဆု 
မခဲေါင်ခြောက်နိင်ုငဖံြစ်ကြသော ဗယီက်နမ်၊ လာအိ၊ု ကမ္ဘောဒီးယား၊ 

မြန်မာ၊ ထိင်ုးနှင့ ်တရတ်ုနိင်ုင(ံယနူန်ပြည်နယ်)တိုမှ့ စာရေးဆရာအသင်း 

များက (၁) အဖဲွ့ဝင်နိင်ုငမံျားရိှ စာရေးဆရာများ၏ စာပေလက်ရာများကိ ု

ထိုက်တန်စွာဖော်ထုတ်ချးီမြှင့်နိုင်ရန်၊ (၂) အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများ၏ စာဖတ် 

ပရသိတ်များအား မခဲေါင်ဒေသရိှ မတ်ိဆွေနိင်ုငမံျား၏ စာပေနှင့ဘ်ဝကုိ 

ပိုမိုသိရှိနားလည်စေရန်၊ (၃)ဒေသတွင်းနိုင်ငံများ၏ စည်းလုံးညီညွတ်မှု 

ပိုမိုခိုင်မာလာအောင် တက်ကြွစွာဆောင်ရွက်ရန်၊ (၄) ဒေသတွင်းနိုင်ငံ 

အချင်းချင်းပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုနှင့ ်ချစ်ကြည်ရင်းနီှးမှုကုိ တည်ဆောက် 

နိုင်ရန်ဟူသော ရည်ရွယ်ချက်လေးရပ်ကို ချမှတ်ကာ "မဲခေါင်စာပေဆု 
ပြိုင်ပွဲ"ကို အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများက နှစ်စဉ်အလှည့်ကျ လက်ခံကျင်းပပေး 

နေခဲ့ကြသည်။    အလှည့်ကျနိုင်ငံစာရေးဆရာအသင်းက      ခေတ်မီ 

သင့်လျော်သောဦးတည်ချက်တစ်ခုကိုထုတ်ကာ ကြိုတင်အကြောင်း 

ကြားထားရပြး ထိဦုးတည်ချက်ဘောင်အတွင်းဝင်သည့်  စမီံစာအပ်ုများ 

ကို ရွေးချယ်ဆုချးီမြှင့်ပေးခဲ့ကြသည်။

 မြန်မာနိုင်ငံစာရေးဆရာအသင်းက ၂၀၁၉ ခုနှစ်တွင် အိမ်ရှင်နိုင်ငံ 

အဖြစ် လက်ခံကျင်းပခဲ့သော ၁၀ ကြိမ်မြောက် မဲခေါင်စာပေဆုပြိုင်ပွဲ 

အတွက် "စာပေကမွေးဖွားပေးသော ရင်းနှီးချစ်ကြည်သွေးစည်းမှု' 
(Unity and Fraternity born by Literature)"ဟူသော ဦးတည်ချက် 

ကိ ုထတ်ုပြနယှ်ဉ်ပြိုင်စေခဲသ့ည်။ မခဲေါင်စာပေဆအုဖဲွ့ဝင် ခြောက်နိင်ုင ံ

ထဲတွင် အိမ်ရှင်နိုင်ငံအနေဖြင့် တင့်တယ်ခမ်းနားထည်ဝါစွာ လက်ခံ 

ကျင်းပပေးနိင်ုခဲသ့ဖြင့ ်မြန်မာနိင်ုငနှံင့ ်မြန်မာနိင်ုငစံာရေးဆရာအသင်း 

သည် ဂုဏ်မြင့်ဂုဏ်တင့်စေခဲ့သည်။ ၂၀၁၄ ခုနှစ်မှစ၍ နှစ်စဉ် တစ်နိုင်ငံ 

လျှင် နှစ်ဦးစီဆုချးီမြှင့်ခဲ့ရာ မြန်မာနိုင်ငံမှ စာရေးဆရာ၊ ဆရာမ ၁၆ ဦး 

မဲခေါင်စာပေဆုများ ရရှိခဲ့ကြသည်။

အဓိကအနှစ်ချုပ်မှာ  နယ်ချဲ့လက်အောက်ကျွန်သပေါက်ဘဝမှ 

မြန်မာစာပေရေစီးကြောင်းနှင့ ်နိင်ုငတံော်လွတ်လပ်ရေးရရိှခဲပ့ြီးနောက်    

ပိုင်း မြန်မာစာပေရေစီးကြောင်း၊   ကျွန်ဘဝ၏ပညာရေးခရီးနှင့်စာပေ

ခရီး၊ သခင်ဘဝ၏ ပညာရေးခရီးနှင့စ်ာပေခရီး၊ အဖြူနှင့အ်မည်းလိ ုသသိ ိ

သာသာ ကဲွပြားကွာခြားနေကြောင်း မီးမောင်းထုိးပြလုိခြင်းသာဖြစ်သည်။ 

ယခုဖော်ပြပေးခဲ့သည်မှာ မြန်မာနိုင်ငံ၏ ခေတ်အဆက်ဆက်တွင် 

ပြည်တွင်းမှာသာ ဆုချးီမြှင့်ခဲ့သော  စာပေဆုများကို လက်လှမ်းမီသမျှ 

ကောက်နတ်ုဖော်ပြပေးလိက်ုခြင်းသာဖြစ်သည်။  လိအုပ်ချက်များရိှပါက 

ထပ်မံဖြည့်ဆည်းပေးကြစေလုိကြောင်း   မေတ္တာရပ်ခံ၍     ရေးသား 

အပ်ပါသည်။ 

ကိုးကား
 -	ဒဂုန်ရွှေမျှား၏ မြန်မာနိုင်ငံစာပေဆုများ(၁၉၇၂)
-	 စာပေဗမာန်စာတည်းအဖွဲ့၏ မြန်မာနိုင်ငံစာပေဆုများ (၁၉၇၁-

၁၉၇၉)
-	ပြ န်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန၏ အမျ ိုးသားစာပေဆုနှင့် စာပေဗိမာန် 

စာမူဆုများ(၂၀၁၁)ခုနှစ်  



စာမျက်နှာ ၆	 ၁၆-၁-၂၀၂၆

အီရန်လေပိုင်နက်အတွင်း ခရီးသည်တင်လေယာဉ်များ 
ဝင်ရောက်ခွင့် လေးနာရီကျော်ကြာ ပိတ်ထားခဲ့
တီဟီရန် ဇန်နဝါရီ ၁၅

အီရန်လေပိုင်နက်အတွင်း ခရီး 

သည်လေယာဉ်များ ဖြတ်သန်းမှုကုိ      

အီရန်အစိုးရက  ယနေ့တွင်   နာရီ 

အနည်းငယ်ကြာ ပိတ်ထားခ့ဲကြောင်း     

RT  သတင်းဌာနက  ဖော်ပြခဲသ့ည်။

အီရန်အစိုးရသည်   ယနေ့တွင် 

မည်သည့်     အကြောင်းပြချက်မျှ 

မပေးဘဲ      အီရန်လေပိုင်နက်ကို 

ပိတ်ထားခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

သို့သော်  အီရန်အစိုးရ၏  လေ 

ပိင်ုနက်ပတ်ိထားချန်ိမှာ  လေးနာရ ီ

ကျော်ကြာမြင့်ခဲ့ရာ     နိုင်ငံတကာ 

ခရီးသည်တင်          လေယာဉ်များ 

အနေဖြင့်     အီရန်လေပိုင်နက်ကို 

ရှောင်ကွင်း၍  လမ်းကြောင်းပြောင်း 

ပျသံန်းမှုများ ပြုလုပ်ခဲ့ကြသည်။

အီရန်ပြည်တွင်း၌   ဖြစ်ပွားနေ 

သည့ ်    ဆန္ဒပြပဲွများကိအုကြောင်း  

ပြ၍  အရီန်နှင့ ် အမေရကိန်နိင်ုငတံို ့

ကြား  တင်းမာမှုမြင့တ်က်နေချန်ိ၌ 

အီရန်အစိုးရက     လေပိုင်နက်ကို 

လေးနာရီကျော်ကြာ    ပတိ်ထားခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

အီရန်နိုင်ငံသည်   နိုင်ငံတကာ 

လေကြောင်းလိုင်း     များအတွက် 

အရေးပါသည့်  လေကြောင်းလိုင်း 

တစ်ခဖုြစ်သည့ ် အရှေ့-အနောက် 

လေကြောင်းလမ်းပေါ်တွင် တည်ရိှ 

သော နိုင်ငံဖြစ်သည်။

အီရန်နိုင်ငံသည်   ၂၀၂၅  ခုနှစ် 

ဇွန်လအတွင်း အစ္စရေးနှင့ ်၁၂ ရက် 

ကြာ      ပဋိပက္ခဖြစ်ပွားခဲ့ချနိ်တွင် 

လည်း   လေပိင်ုနက်များ    ပတ်ိခဲဖ့ူး 

ကြောင်း သိရသည်။   Ref : RT                   

     	                  Trs : KKO

အမေရိကန်သမ္မတနှင့် ဗင်နီဇွဲလားယာယီသမ္မတ 
ပထမဆုံးအကြိမ် ဖုန်းခေါ်ဆိုဆွေးနွေး

ဝါရှင်တန် ဇန်နဝါရီ ၁၅

‌အမေရကိန်သမ္မတ      ဒေါ်နယ် 

ထရမ့်နှင့် ဗင်နီဇဲွလားယာယီသမ္မတ 

ဒယ်လ်စရီိဒုရဂီတ်ဇ်တိုသ့ည်  ဇန်န 

ဝါရီ ၁၄ ရက်က ဖုန်းခေါ်ဆုိဆွေးနွေး 

ခဲက့ြောင်း  Xinhua  သတင်းဌာနက 

ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

အဆိပုါ  ဖန်ုးခေါ်ဆိဆုွေးနွေးမှု 

သည်      အမေရကိန်တပ်မတော်က 

ဇန်နဝါရ ီ ၃ ရက်တွင်   ဗင်နဇဲွီလား 

နိင်ုငကံိ ု    စစ်ရေးအရတိက်ုခိက်ု၍ 

သမ္မတမာဒူရိကုိ ုဖမ်းဆီးထန်ိးသမ်ိး 

ခဲပ့ြီးနောက်ပိင်ုး    သမ္မတဒေါ်နယ် 

ထရမ့်နှင့်       ဗင်နီဇွဲလားယာယီ 

ခေါင်းဆောင်တို၏့  ပထမဆုံး ဖန်ုး 

ခေါ်ဆိုဆွေးနွေးမှုဖြစ်သည်။

ဇန်နဝါရ ီ ၁၄ ရက်  ဖန်ုးခေါ်ဆိ ု

ဆွေးနွေးမှုမှာ အပြုသဘောဆောင် 

ကြောင်း   သမ္မတဒေါ်နယ်ထရမ့နှ်င့် 

ဗင်နဇဲွီလား      ယာယသီမ္မတတိုက့ 

ထုတ်ဖော်ပြောကြားထားသည်။

အဆိပုါ ဖန်ုးခေါ်ဆိဆုွေးနွေးမှု 

အတွင်း    တွင်းထွက်သယံဇာတ 

ရှာဖွေထတ်ုလုပ်မှုကဏ္ဍ၊         ရေန ံ

လပ်ုငန်းကဏ္ဍ၊  နှစ်နိင်ုငကံန်ုသွယ် 

ရေးကဏ္ဍတို့ကို       အဓိကထား 

ဆွေးနွေးခ့ဲကြကြောင်း အမေရိကန် 

သမ္မတဒေါ်နယ်ထရမ့က်     ၎င်း၏ 

လူမှုကွန်ရက်စာမျက်နှာ၌ ရေးသား 

ဖော်ပြထားသည်။

ထိုပ့ြင်ဗင်နဇဲွီလားယာယသီမ္မတ  

ရုိဒရီဂတ်ဇ်ကုိလည်း နုိင်ငံရေးသမား  

ကောင်းအဖြစ်         သမ္မတဒေါ်နယ် 

ထရမ့်က သုံးသပ်ထားသည်။

ဗင်နဇဲွီလား       ယာယသီမ္မတ 

ရိဒုရဂီတ်ဇ်သည်       သမ္မတဟောင်း 

မာဒရူိအုစိုးရအဖဲွ့တွင်         ဒတုယိ 

သမ္မတရာထူး   ရယထူားသဖူြစ်ပြီး 

မာဒရူိ ု     ဖမ်းဆီးထန်ိးသမ်ိးခခံဲရ့ပြီး 

နောက်      ဇန်နဝါရီ ၅ ရက်တွင် 

ယာယသီမ္မတရာထူးကိ ုစတင်ရယ ူ

ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

	               Ref : Xinhua

   	              Trs : KKO

ယူကရိန်းငြိမ်းချမ်းရေးလုပ်ငန်းစဉ်ကို အချနိ်ဆွဲနေသူမှာ သမ္မတပူတင်မဟုတ်ဘဲ 
သမ္မတဇီလန်စကီးဖြစ်ကြောင်း ဒေါ်နယ်ထရမ့် ပြောကြား

ဝါရှင်တန် ဇန်နဝါရီ ၁၅

ယကူရန်ိးပဋပိက္ခ    အဆုံးသတ် 

ရေးအတွက်  ငြမ်ိးချမ်းရေးသဘော 

တညူခီျက် ရယရူေးလပ်ုငန်းစဉ်ကိ ု

ဟန့်တားအချန်ိဆဲွနေသမှူာ  ရရှုား 

သမ္မတပတူင်မဟတ်ုဘ ဲ   ယကူရန်ိး 

သမ္မတ   ဇီလန်စကီးဖြစ်ကြောင်း  

အမေရကိန်သမ္မတ ဒေါ်နယ်ထရမ့် 

က ဇန်နဝါရီ ၁၄ ရက်တွင် ပြောကြား 

ခဲသ့ည်ဟု       RT     သတင်းဌာနက 

ယနေ့တွင် ဖော်ပြထားသည်။

အိမ်ဖြူတော်     ဘဲဥပုံရုံးခန်း၌ 

ရိက်ုတာသတင်းဌာနနှင့ ်  ပြုလပ်ုခဲ ့

သော        အင်တာဗျူးအစအီစဉ်တွင် 

သမ္မတဒေါ်နယ်ထရမ့်က   အဆိုပါ 

အတိုင်းပြောကြားခဲ့သည်။

ရုရှားသမ္မတပူတင်    အနေဖြင့် 

လေးနှစ်နီးပါးကြာ       ယူကရိန်း 

ပဋိပက္ခကို      အဆုံးသတ်ပေးရန် 

အဆင်သင့ ်          ရိှနေသော်လည်း 

ယကူရန်ိးသမ္မတ  ဇလီန်စကီးကမ ူ

ငြမ်ိးချမ်းရေးလုပ်ငန်းစဉ်ကိ ုအချန်ိ 

ဆွဲနေကြောင်း    သမ္မတဒေါ်နယ် 

ထရမ့်က ပြောကြားခဲ့သည်။

သမ္မတဒေါ်နယ်ထရမ့၏် အဆိပုါ 

ရပ်တည်ချက်သည်    ယကူရန်ိး၏ 

ဥရောပမဟာမိတ်များ    ရပ်တည် 

ချက်နှင့ ်ဆန့်ကျင်လျက်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။

ရရှုားအစိုးရအနေဖြင့ ် ယကူရန်ိး 

ပဋပိက္ခကိအုဆုံးသတ်ရန်  စတ်ိဝင် 

စားမှုမရှိကြောင်း      ယူကရိန်း၏ 

ဥရောပမဟာမိတ်များက     ပြော 

ကြားထားသည်။

အမေရိကန်သမ္မတ     ဒေါ်နယ် 

ထရမ့သ်ည်  သမ္မတရာထူး ဒတုယိ 

အကြမ်ိ စတင်ရယခူဲပ့ြီးနောက်ပိင်ုး 

ယကူရန်ိးပဋပိက္ခကိ ု  အဆုံးသတ် 

ရေးအတွက်     သံတမန်နည်းဖြင့် 

ကြိုးစားခဲသ့ော်လည်း ခိင်ုမာသည့် 

ရလဒ်မျ ိုး    ပေါ်ထွက်လာခြင်းမရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

                           Ref : RT                                     

                      Trs : KKO

ဂါဇာကမ်းမြောင်ဒေသ ငြိမ်းချမ်းရေးလုပ်ငန်းစဉ်
ဒုတိယအဆင့် အမေရိကန်အစိုးရ စတင်

ဝါရှင်တန် ဇန်နဝါရီ ၁၅

ဂါဇာကမ်းမြောင်ဒေသ ငြမ်ိးချမ်း 

ရေးအစီအစဉ်      ဒုတိယအဆင့် 

လပ်ုငန်းစဉ်ကိ ု  အမေရကိန်နိင်ုငကံ  

စတင်နေပြဖီြစ်ကြောင်း     ဇန်နဝါရ ီ

၁၄ ရက် သတင်းများတွင်  ရေးသား 

ထားသည်ဟု Xinhua သတင်းဌာန 

က ယနေ့တွင် ဖော်ပြထားသည်။

ဂါဇာကမ်းမြောင်ဒေသ ငြမ်ိးချမ်း 

ရေးအစအီစဉ်           ဒတုယိအဆင့် 

လုပ်ငန်းစဉ်အရ     အသွင်ပြောင်း 

ကာလ  ဂါဇာအပ်ုချုပ်ရေးအဖဲွ့ဖြစ် 

သည့်       ဂါဇာကမ်းမြောင်ဒေသ 

ငြမ်ိးချမ်းရေးဘတ်ုအဖဲွ့ကိ ု ဖဲွ့စည်း 

ထားကြောင်း   အမေရိကန်အစိုးရ 

အထူးသတံမန်    စတဗ်ိဝစ်ကောဖ့် 

က ၎င်း၏ လမူှုကွန်ရက်စာမျက်နှာ 

၌ ဖော်ပြထားသည်။

သ့ုိရာတွင် ဂါဇာငြမ်းချမ်း‌ရေးဘုတ် 

အဖဲွ့၌  ပါဝင်သမူျား၏ အမည်များ 

နှင့ ် ပါဝင်သဦူးရေတိုက့ိ ု  စတဗ်ိဝစ် 

ကော့ဖ်က     ထုတ်ဖော်ပြောကြား 

ခြင်းမရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ဂါဇာငြမ်ိးချမ်းရေး    လပ်ုငန်းစဉ်    

ဒုတိယအဆင့်ကို        အ‌ကောင် 

အထည်ဖော်ရာတွင်    အမေရကိန် 

နိုင်ငံနှင့်   မိတ်ဖက်နိုင်ငံများအနေ 

ဖြင့်   ဟားမတ်စ်အုပ်စု  လက်နက် 

ဖြုတ်သမ်ိးရေးကစိ္စနှင့ ်နိင်ုငတံကာ 

ငြမ်းချမ်းမှု ထန်ိးသမ်ိးရေးတပ်များ    

ဖြန့်ကြက်ရေး        ကိစ္စများတွင် 

ပြဿနာများရှိလာနိုင်သည်။

အစ္စရေးနှင့ ် ဟားမတ်စ်အပ်ုစတုို ့

သည် အမေရကိန်သမ္မတ ဒေါ်နယ် 

ထရမ့်၏   ဂါဇာငြိမ်းချမ်းရေးအစီ 

အစဉ်၏  ပထမအဆင့လ်ပ်ုငန်းစဉ် 

ဖြစ်သည့်   အပစ်အခတ်ရပ်စဲရေး 

သဘောတူညီချက်ကုိ ပြီးခ့ဲသည့်နှစ် 

အောက်တုိဘာလတွင်   လက်မှတ် 

ထိုးထားသည်။

အမေရကိန်နိင်ုငအံနေဖြင့ ်ဂါဇာ 

ကမ်းမြောင်ဒေသ ငြမ်းချမ်းရေးအစီ 

အစဉ်    ပထမအဆင့လ်ပ်ုငန်းစဉ်ကိ ု   

အပြည့်အဝ အကောင်အထည်မဖော် 

နိင်ုသေးသည့တ်ိင်ု   ဒတုယိအဆင့် 

လပ်ုငန်းစဉ်ကိ ု    စတင်နေခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ Ref : Xinhua                 

                       Trs : KKO           

ဆောက်လုပ်ရေးလုပ်ငန်းသုံး ဝန်ချစီက်ပြိုကျမှု 
ထိုင်းနိုင်ငံ၌ ထပ်မံဖြစ်ပွားပြီး လူနှစ်ဦး သေဆုံး

‌‌ဗန်ကောက် ဇန်နဝါရီ ၁၅

ထိင်ုးနိင်ုင ံ ဗန်ကောက်မြို့အနီး 

အကောင်အထည်    ဖော်နေသော 

မိုးပျတံံတား      စီမံကိန်းတစ်ခု၌ 

ယနေ့တွင်    မော်တော်ယာဉ်နှစ်စီး 

ပေါ်သို့         ဝန်ချစီက်ပြိုကျခဲ့ရာ   

လနှူစ်ဦး                သေဆုံးခဲက့ြောင်း   

Xinhua    သတင်းဌာနက     ဖော်ပြ 

ထားသည်။

အဆိပုါ  ဝန်ချစီက်ပြိုကျမှုသည် 

ဗန်ကောက်အနီး     ဆာမပ်ဆာခွန် 

ပြည်နယ်  တတံားစမီကံန်ိးတစ်ခ၌ု 

ဖြစ်ပွားခဲခ့ြင်းဖြစ်ကြောင်း      ထိင်ုး 

တာဝန်ရှိသူများက      ပြောကြား 

ထားသည်။

အဆိပုါ  ဝန်ချစီက်ပြိုကျမှုသည် 

ထိုင်းနိုင်ငံတွင်   တစ်ရက်မပြည့်မီ 

ကာလအတွင်း     ဒုတိယမြောက် 

ဖြစ်ပွားခဲ့သော   ဝန်ချစီက်ပြိုကျမှု 

ဖြစ်သည်။

ဇန်နဝါရ ီ၁၄ ရက်ကလည်း ထိင်ုး 

နိင်ုင ံ   အရှေ မြောက်ပိင်ုး   နက်ခွန် 

ရက်ချာဆမီာပြည်နယ်       မြန်နှုန်း 

မြင့ ် ရထားလမ်းတည်ဆောက်ရေး   

စမီကံန်ိး၌             မောင်းနှင်နေသည့် 

ရထားတစ်စီးပေါ်သို ့     ပြိုကျခဲရ့ာ 

ရထားလမ်းချော်မှု  ဖြစ်ပွားခဲသ့ည်။

ယင်းဖြစ်စဉ်အတွင်း    လူ ၃၂ ဦး 

သေဆုံးခဲပ့ြီး အများအပြား ဒဏ်ရာ 

ရရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ဝန်ချစီက်ပြိုကျခဲ့ချနိ်တွင်   ခရီး 

သည်တင်ရထားပေါ်၌      ခရီးသည် 

၁၇၁  ဦးထိ   လိုက်ပါလာသည်ဟု 

ထုိင်းတာဝန်ရိှသူများက ပြောကြား 

ထားကြောင်း သိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                      Trs : KKO  



၁၆-၁-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
အူမကြီးရောင်ရမ်းမှုရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေရှိ၊ မရှိ

ရိုးရှင်းသောသွေးစစ်နည်းဖြင့် ကြိုတင်ခန့်မှန်းနိုင်
စတားလင့်ခ်အင်တာနက်ဝန်ဆောင်မှုဂြိုဟ်တု ၂၉ စင်းကို စပေ့အိတ်လွှတ်တင်

နယူးယောက် ဇန်နဝါရီ ၁၅

  အသက်ရလာချနိ်၌   အူမကြီး 

ရောင်ရမ်းမှု‌ရောဂါများဖြစ်လာနိုင် 

ခြေရှိ၊ မရှိကို ရိုးရှင်းသည့်သွေးစစ် 

နည်းတစ်နည်းဖြင့် ကြိုတင်ခန့် မှန်း 

နိုင်ကြောင်း သုတေသနပညာရှင် 

များ၏အဆိကုိကုိုးကား၍      ဇန်န 

ဝါရီ ၁၄ ရက်  သတငး်များတွင်      

ရေးသားဖော်ပြထားသည်။

‌အမေရိကန်သုတေသနပညာ 

ရှင်များသည် Crohn's   Disease 

ခေါ် အမူကြီးရောင်ရမ်းမှုရောဂါဖြစ် 

နိင်ုခြေမြင့မ်ားသည့လ်ပူေါင်း ၃၈၀   

ကျော်တို၏့ သွေးနမနူာများကိရုယ ူ

၍ လေ့လာခဲ့ကြသည်။

လေ့လာချက်မှပေါ်ထွက်လာ 

သောရလဒ်များအရ စမ်းသပ်မှုတွင်  

ပါဝင်သူသုံးပုံတစ်ပုံကျော်တို့ တွင် 

Flagellin ခေါ် ပရိုတင်းတစ်မျ ိုး 

ကိဆုန့်ကျင်သည့ ်     ပဋဇိဝီပစ္စည်း     

များ  ပေါ်ထွက်မှုအဆင့်မြင့်တက် 

နေသည်ကို    တွေ့ရကြောင်း 

သုတေသန     ပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။ 

‌လူခုခံအားစနစ်၏ အထက်ပါ 

တ့ံုပြန်မှုပံုစံကြောင့် Crohn's Dise‌ase 

ရောဂါ  ပေါ်ထွက်လာနိင်ုကြောင်း၊ 

‌သို့ဖြစ်ရာ Flagellin  ပရိုတင်းများ 

ကုိပစ်မှတ်ထားသည့်   ပဋိဇီဝပစ္စည်း 

ထွက်ပေါ်မှုအဆင့်ကို   တိုင်းတာ 

ခြင်းဖြင့်    အူမကြီးရောင်ရမ်းမှုရောဂါ 

များဖြစ်ပွားနိုင်မှုကို  ကြိုတင်ခန့် 

မှန်းနိုင်ကြောင်း သုတေသနပညာ 

ရှင်များက ပြောကြားသည်။

အဆိုပါရောဂါသည် ကျန်းမာ 

သည့ ်အစာခြေလမ်းကြောင်းစနစ်   

တစ်ရှူးများကို  ခုခံအားစနစ်က 

မှားယွင်းတုိက်ခုိက်ချန်ိတွင်ဖြစ်ပွား 

တတ်သည့်   ရောဂါဖြစ်ကြောငး် 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

ဝါရှင်တန် ဇန်နဝါရီ ၁၅

  အမေရိကန်နိုင်ငံအခြေစိုက်   

စပေ့အိတ်ကုမ္ပဏီသည်  ဇန်နဝါရီ  

၁၄ ရက်တွင် စတားလင့ခ််အင်တာ 

နက်ဝန်ဆောင်မှုဂြိုဟ်တု ၂၉ စင်း 

ကို   အောင်မြင်စွာလွှတ်တင်နိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

စတားလင့်ခ်ဂြုဟ်တုသစ် ၂၉ စင်း    

သယ်ဆောင်ထားသည့်    ဖယ်လ် 

ကွန်-၉ ဒုံးပျကံို ဖလော်ရီဒါပြည် 

နယ် ကိပ်ကာနေဗာရယ် အာကာ 

သစခန်းမှတစ်ဆင့်    လွှတ်တင်ခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

‌လွှတ်တင်ပြီး  ၈ ဒသမ ၅ မိနစ် 

ခန့်အကြာတွင် ဖယ်လ်ကွန်-၉  ၏ 

ပထမအဆင့ ်   ပင်မဒုံးယာဉ်သည် 

အတ္တလန္တတ်ိ         သမဒု္ဒရာအတွင်း  

စောင့်ဆိုင်းနေသည့်   မောင်းသူမဲ့    

တွဲရေယာဉ်ပေါ်သို့     ၁၃ ကြိမ် 

မြောက် အောင်မြင်စွာပြန်လည် 

ဆင်းသက်နိုင်ခဲ့သည်။

လွှတ်တင်ပြီး    မိနစ် ၅၀ ခန့် 

အကြာတွင်မူ ဖယ်လ်ကွန်-၉ ၏ 

ထပ်ိဖူးအဆင့ဒု်ံးယာဉ်သည် စတား 

လင့်ခ်ဂြုဟ်တု ၂၉ စင်းကို သတ် 

မှတ်ပတ်လမ်းပေါ်သို ့ပိုဆ့ောင်ပေး 

နိင်ုခဲက့ြောင်း    စပေအ့တ်ိကုမ္ပဏကီ 

သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

စပေအိတ်ကုမ္ပဏီ၏ စတားလင့်ခ် 

ဂြိုဟ်တုကွန်ရက်သည်    လက်ရှိ 

တွင်  စတားလင့ခ််ဂြိုဟ်တ ု ၉၅၀၀ 

ခန့်ဖြင့်  ဝန်ဆောင်မှုပေးလျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

  	 Ref	 : Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

ဟော်မုန်းအစားထိုးကုထုံးများက  Dementia
ရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေနှင့်ဆက်စပ်မှုမရှိ

နယူးယောက် ဇန်နဝါရီ ၁၅

‌ဓမ္မတာရာသီ  ကုန်ဆုံးပြီးချနိ်    

နောက်ပိင်ုး သုံးစဲွရသည့ ်ဟော်မန်ုး    

အစားထိုးကထုုံးများက   ဦးနှောက် 

စွမ်းဆောင်ရည်  ကျဆင်းမှုရောဂါ 

(Dementia)       ဖြစ်ပွားနိုင်ခြေ 

နှင့်ဆက်စပ်မှုမရိှကြောင်း သုတေ 

သနပညာရှင်များ၏       အဆိုကို 

ကိုးကား၍    ဇန်နဝါရီ   ၁၄ ရက် 

သတင်းများတွင်       ရေးသား 

တင်ပြထားသည်။

ကမ္ဘာ့ကျန်းမာရေးအဖွဲ့(WHO) 

မှ  သုတေသနပညာရှင်များသည်   

အမျ ိုးသမီး  တစ်သန်းကျော်တို့၏  

ကျန်းမာရေး    အချက်အလက် 

များကုိ    လေလာခ့ဲကြကြောငး် 

သိရသည်။

‌လေ့လာချက်မှပေါ်ထွက်လာ 

သည့်ရလဒ်များအရ   ဟော်မုန်း 

အစားထုိးကုထံုးများနှင့် Dementia  

ရောဂါတို့ကြား      ဆက်စပ်မှု 

အတွက်       ခိုင်မာသည့်သက်သေ 

အထောက်အထား        မတွေ့ရ 

ကြောင်း   WHO တာဝန်ရိှသမူျားက 

ပြောကြားသည်။

  ‌ဟော်မန်ုးအစားထိုးကထုုံးများ  

၏   Dementia ရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေ 

အပေါ် အကျ ိုးသက်ရောက်မှုရိှ၊ မရိှ   

သည် အမျ ိုးသမီးများ၏ကျန်းမာ 

ရေးနှင့်ပတ်သက်၍   အငြင်းအခုံ 

အများဆုံး   ပြဿနာများထဲတွင် 

ပါဝင်သည်။

  ‌အက်စထရိုဂျင်ဟော်မုန်း တစ် 

မျ ိုးတည်းသာ    အသုံးပြုသည့် 

ဟော်မုန်းအစားထိုး   ကုထုံးများ 

ကြောင့ ်Dementia ရောဂါဖြစ်ပွား 

နိုင်ကြောင်း အဆိုပြုချက်တစ်ရပ် 

ပေါ်ထွက်လာပြီးနောက် WHO ၏   

လေလ့ာချက်ရလဒမ်ျား ပေါ်ထွက် 

လာခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

 	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

ဝါရှင်တန် ဇန်နဝါရီ ၁၅

စကြဝဠာ၏    အဝေးဆုံးနေရာ 

တစ်ခုမှပေါ်ထွက်လာသော   ၁၀ 

စက္ကန့် ကြာ  ဂမ်မာရောင်ခြည်ပေါက် 

ကွဲမှုကို    ကမ္ဘာဂြိုဟ်အာကာသ 

ယာဉ်များက ထောက်လှမ်းတွေ ရိှခ့ဲ 

‌တရုတ်နိုင်ငံအခြေစိုက် CAS Space ကုမ္ပဏီက
‌လီဟောင်-၁ ဝိုင် ၁ အာကာသယာဉ်ကို စမ်းသပ်လွှတ်တင်ခဲ့

ပေကျင်း ဇန်နဝါရီ ၁၅

‌တရုတ်နိုင်ငံအခြေစိုက် CAS 

Space ကုမ္ပဏီသည် အာကာသ  

ခရီးသွားလုပ်ငန်းအတွက်ရည်ရွယ်    

တည်ဆောက်ထားသည့်  လီဟောင်- 

၁ ဝိင်ု ၁ အာကာသယာဉ်တစ်စင်းကုိ  

ဇန်နဝါရီ ၁၄ ရက်တွင် အောင်မြင် 

စွာ   စမ်းသပ်လွှတ်တင်ခဲ့ကြောင်း   

သိရသည်။

အဆိုပါ  အာကာသယာဉ်ကို 

တရတ်ုနိင်ုငအံနောက်မြောက်ပိင်ုး 

ချကီွမ်အာကာသစခန်းမှတစ်ဆင့် 

စမ်းသပ်လွှတ်တင် ခ့ဲခြင်းဖြစ်သည်။

  ‌၎င်းအာကာသယာဉ်သည် 

အမြင့ ်ကလီိမုတီာ ၁၂၀ ထ ိပျသံန်း 

ခဲပ့ြီးနောက် လေထီးစနစ်အသုံးပြု 

၍       ပြန်လည်ဆင်းသက်နိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း CAS Space ကုမ္ပဏီက  

သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

‌CAS  Space  ကုမ္ပဏီသည် 

အာကာသခရီးသွားလုပ်ငန်းများ 

အတွက်   ရည်ရွယ်၍ လဟီောင်-၁ 

ဝိုင် ၁ အာကာသယာဉ်ကို တည် 

ဆောက်ထားခြင်းဖြစ်သည်။

အဆိုပါ  စမ်းသပ်လွှတ်တင်မှု 

တွင် လီဟောင်-၁ ဝုိင် ၁ အာကာသ 

ယာဉ်သည်   တရုတ်နှင်းဆီမျ ိုးစေ 

များကုိ       သယ်ယူသွားကြောင်း၊    

‌လဟီောင်-၁ ဝိင်ု ၁ အာကာသယာဉ် 

သယ်ယူသာွးသော နှင်းဆီမျ ိုးစေ့ 

များသည်  အာကာသဟင်းလင်းပြင် 

နှင့် စက္ကန့် ၃၀၀ ကြာထိတွေ့နိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း CAS Space  ကုမ္ပဏီက 

သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

  	 Ref	 : 	Xinhua  News
	 Trs	 :	 KKO

စကြဝဠာ၏အဝေးဆုံးနေရာတစ်ခုမှ ပေါ်ထွက်လာသော
ဂမ်မာရောင်ခြည်ပေါက်ကွဲမှုကို ကမ ္ဘာဂြိုဟ်အာကာသယာဉ်များ တွေရှိ

ကြောင်း  ဇန်နဝါရီ ၁၄ ရက် သတင်း 

များတွင် ရေးသားဖော်ပြထားသည်။

‌GRB 250314 A ဟ၍ူ အမည်ပေး 

ထားသော    အဆိုပါဂမ်မာရောင် 

ခြည်ပေါက်ကွဲမှုကို    တရုတ်နှင့် 

ပြင်သစ်တို့   ပူးတွဲလွှတ်တင်ထား 

သည့် SVOM အမည်ရှိ အာကာသ   

ယာဉ်က စတင်ထောက်လှမ်းတွေ ရိှ 

ခဲ့ပြီးနောက်ပိုင်းတွင်  အမေရိကန် 

အစိုးရအမျ ိုးသားလေကြောင်းနှင့်    

အာကာသစီမံခန့်ခွဲရေးအေဂျင်စီ 

(နာဆာ)၏ ဂျမ်ိးဝက်ဘ်အာကာသ 

ရေဒယီိတုယ်လစီကုပ်က အတည် 

ပြုပေးနိုင်ခဲ့သည်။

‌အဆိုပါစွမ်းအင်ပေါက်ကွဲမှုဖြစ် 

စဉ်သည် ကမ္ဘာဂြုဟ်နှင့် အလင်းနှစ်  

၁၃   ဘီလီယံကွာဝေးသည့်နေရာ 

မှ   ပေါ်ထွက်လာခြင်းဖြစ်ကြောင်း  

နာဆာသိပ္ပံပညာရှင်များ၏အဆို 

အရ သိရသည်။

‌‌GRB 250314 A ဂမ်မာရောင်ခြည်   

ပေါက်ပွဲမှုသည် စကြဝဠာ၏သက် 

တမ်း နှစ်သန်း ၇၃၀  အရောက်တွင်  

ဖြစ်ပွားခဲ့သည့်    စူပါနိုဗာကြယ် 

ပေါက်ကွဲမှုတစ်ခုမှ ပေါ်ထွက်လာ 

ခြင်းဖြစ်နိုင်ကြောင်း နာဆာသိပ္ပံ 

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

‌အချန်ိကာလအားဖြင့ ်၁၀ စက္ကန့်    

မျှသာကြာမြင့ခ်ဲသ့ော  ဂမ်မာရောင် 

ခြည်ပေါက်ကွဲမှုမှ ပေါ်ထွက်လာ 

သည့အ်လင်းရောင်သည် ကမ္ဘာမြေ 

သိုရ့ောက်ရန် အာကာသဟင်းလင်း 

ပြင်ကိ ု နှစ်ပေါင်း ၁၃ ဘလီယီကံြာ 

ဖြတ်သန်းခဲ့ရသည်။

  ‌GRB 250314 A   ဂမ်မာရောင်  

ခြည်ပေါက်ကွဲမှုသည်   စကြဝဠာ    

၏ ရှေးအကျဆုံးကြယ်ပေါက်ကွဲမှု 

တစ်ခုမှ   ပေါ်ထွက်လာခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း   သိပ္ပံပညာရှင်များက 

ပြောကြားထားသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

 	 Trs	 :	 KKO



Sony Open  ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲတွင် 
လက်ရှိချန်ပီယံ နစ်ခ်တေလာ ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်မည်ဟု ကြေညာ   

ဟာဝိုင်ယီ ဇန်နဝါရီ ၁၅
အမေရိကန်နိုင်ငံ    ဟာဝိုင်ယီ 

ပြည်နယ်တွင်  ကျင်းပမည့်  Sony 
Open       ဂေါက်သီးရိက်ုပြိုင်ပဲွတွင် 
လက်ရှိချန်ပီယံဖြစ်သူ   ကနေဒါ 
ဂေါက်သီးရိုက်ကစားသမား နစ်ခ် 
တေလာက ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်မည် 
ဖြစ်ကြောင်း      ကြေညာခဲသ့ည်ဟ ု   
Golf  Magic သတင်းဌာနက ယနေ့ 
တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။ 

နစ်ခ်တေလာသည်  ၂၀၂၅ ခနှုစ် 
က     ချန်ပီယံဆုကို   မဆွတ်ခူးမီ 

Sony  Open  ဂေါက်သီးရိက်ုပြိုင်ပဲွ 
တွင်  အမှတ်ပေးဇယား၏  အဆင့် 
(၁၁)အတွင်း လေးကြိမ်ထိ ရပ်တည် 
ခဲ့ပြီး  Sony  Open  ဂေါက်သီးရိုက် 
ပြိုင်ပွဲကျင်းပသည့်     ဂေါက်ကွင်း 
သည်လည်း ၎င်းအနေဖြင့ ်ယှဉ်ပြိုင် 
ဖူးသော      ဂေါက်ကွင်းဖြစ်သည့် 
အတွက်       ယုကံြည်မှုအပြည့ရိှ်နေ 
ကြောင်း    နစ်ခ်တေလာက      ပြော 
ကြားခဲ့သည်။ 

လက်ရိှချန်ပယီကံိ ုကာကွယ်ရန်   
အကောင်းဆုံး    ပြင်ဆင်ထားသကဲ ့

သို ့        ဟာဝိင်ုယပီရသိတ်များနငှ့် 
တွေ့ဆုရံန်လည်း       စတ်ိလှုပ်ရှားနေ 
ကြောင်း    နစ်ခ်တေလာက    ပြော 
ကြားခဲ့သည်။

နစ်ခ်တေလာက  “ Sony  Open  
ဂေါက်သီးရုိက်ပြိုင်ပဲွဟာ ကျွန်တော် 
နှစ်သက်တဲ့ပြိုင်ပွဲတွေထဲက ပြိုင်ပွဲ 
တစ်ခု   ဖြစ်ပါတယ်။    ဒီပြိုင်ပွဲမှာ 
ယှဉ်ပြိုင်တိင်ုးလ ဲကျွန်တော့အ်နေနဲ့ 
ရလဒ်ကောင်းတွေ   ရလေရိှ့တယ်။ 
မနှစ်ကတော ့ချန်ပယီဆံကုိတုောင် 
ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။  ဒီနှစ်မှာလဲ 

ကျွန်တော့အ်နေနဲ့    ချန်ပယီဆံကုိ ု
ဆက်လက်    ထန်ိးသမ်ိးနိင်ုအောင် 
ကြိုးစားသွားမယ်။ နောက်ပြီးတော ့
ဒီပြိုင်ပဲွမှာ ကျွန်တော် ယှဉ်ပြိုင်ကစား 
လာတာဟာ   ကိုးနှစ်    ရိှခဲပ့ြဖီြစ်ပါ 
တယ်။  ဒါပေမဲ့လဲ  အခက်အခဲတွေ 
ကြားကနေ       ရလဒ်ကောင်းတွေ 
ရခဲ့တာက      ကျွန်တော့်အတွက်    
အမှတ်တရပါပ”ဲဟ ု        ပြောကြားခဲ ့
ကြောင်း သိရသည်။        

Ref : Golf Magic 
                  Trs : AZL  

စာမျက်နှာ ၈	 ၁၆-၁-၂၀၂၆

‌၂၀၂၆ ရှမ်းပြည်နယ် လူငယ်ဘောလုံးပွဲတော် SHAN STATE GRASSROOTS 
FOOTBALL FESTIVAL (TGI) တောင်ကြီးမြို့တွင် ကျင်းပ

‌‌ရန်ကုန် ဇန်နဝါရီ ၁၅

မြန်မာနိင်ုင ံ   ဘောလုံးအဖဲွ့ချုပ်၊ 

ရှမ်းပြည်နယ်       အားကစားနှင့် 

ကာယပညာဦးစီးဌာနနှင့်  ရှမ်းပြည် 

နယ် ဘောလုံးအဖဲွ့ချုပ်၊ရှမ်းယနူိက်ု 

တက်အသင်းတိုမှ့ ပူးပေါင်းကျင်းပ 

သည့်  ၂၀၂၆ ရှမ်းပြည်နယ် လူငယ် 

ဘောလုံးပဲွတော်     SHAN    STATE    

GRASSROOTS          FOOTBALL  

FESTIVAL (TGI) ကို  ယနေ့ နံနက် 

၈နာရီက   ရှမ်းပြည်နယ်  (တောင် 

ပိင်ုး)      တောင်ကြီးမြို့    ပြည်နယ်             

အားကစားကွင်း၌          ကျင်းပခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားသို့    ရှမ်း 

ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်    ဦးအောင် 

အောင်၊ ပြည်နယ်တရားလွှတ်တော် 

တရားသူကြီးချုပ်   ဦးသန်းဦးလွင်၊ 

ပြည်နယ်လုခံြုံရေးနှင့်  နယ်စပ်ရေး 

ရာဝန်ကြီး     ဗိုလ်မှူးကြီးစိန်ဝင်း၊ 

ပြည်နယ်ဝန်ကြီးများ၊    အားကစား 

နှင့်              လငူယ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာန 

အားကစားနှင့်     ကာယပညာဦးစီး 

ဌာန   ဒတုယိညွှန်ကြား ရေးမှူးချုပ်          

ဦးကျော်ဆန်းဦးနှင့် တာဝန်ရိှသူများ၊ 

မြန်မာနိုင်ငံ      ဘောလုံးအဖွဲ့ချုပ်     

အထွေထွေအတွင်းရေးမှူး  ဦးထွန်း 

ထွန်းအောင်၊ ပြည်နယ်၊ ခရိုင်၊   မြို့ 

နယ်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာ တာဝန်ရှိ 

သူများ၊နည်းပြဆရာများ၊ကျောင်း

သား၊ကျောင်းသမူျား  တက်ရောက် 

ခဲ့ကြသည်။

ဦးစွာ ကျောင်းသား၊ကျောင်းသူ 

များ ကွင်းအတွင်းနေရာယူပြီးနောက် 

ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်က အဖွင့်အမှာ‌ 

စကားပြောကြားသည်။

ဆက်လက်ပြီး      ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများက        အားကစား 

အဓဋိ္ဌာန်  လေးချက်ကိရွုတ်ဆိခုဲပ့ြီး 

နောက်   ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်   

တာဝန်ရိှသမူျားက    ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများကို  ရင်းရင်းနှီးနှီး 

လိက်ုလနံှုတ်ဆက်ခဲပ့ြီး       စပုေါင်း 

မှတ်တမ်းတင်          ဓာတ်ပုရံိက်ုခဲက့ာ 

ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့ ် တာဝန်ရိှ 

သမူျားက  ကွင်းအတွင်းမှ ထွက်ခွာ 

ခဲ့ပြီး       အခမ်းအနားကိုရုပ်သိမ်း 

ခဲ့သည်။

 ယင်းနောက် ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် 

နှင့်   တာဝန်ရှိသူများက   ကျောင်း 

သား၊  ကျောင်းသမူျား၏ သင်ကြား 

လေ့ကျင့်နေမှုများကို         ကြည့်ရှု 

အားပေးခဲ့ကြသည်။

အဆိုပါ      ဘောလုံးပွဲတော်ကို  

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ လူငယ် 

စစုပုေါင်း ဦးရေ  ၅၅၀ ပါဝင်ဆင်နွှခဲဲ ့

ကြပြီး   နည်းပြများ၊    ရှမ်းယူနိုက် 

တက်အသင်း    ကစားသမားများမှ 

အခြေခ ံ     ဘောလုံးနည်းပညာများ 

မျှဝေခဲ့ကြောင်း သိရသည်။     

STA

‌လီဗာပူးအသင်းတွင် ဒဲလ်ဂလစ်နောက်ပိုင်း တစ်ရာသီအတွင်း ပြိုင်ပွဲငါးခုတွင် 
ဂိုးသွင်းယူနိုင်သည့် ပထမဆုံးကစားသမားအဖြစ် အီကီတီကီ မှတ်တမ်းဝင်

လန်ဒန် ဇန်နဝါရီ ၁၅

လဗီာပူးအသင်း တိက်ုစစ်ကစား 

သမား အကီတီကီသီည် အက်ဖ်အေ 

ဖလားပဲွစဉ်အဖြစ်     ကစားခဲသ့ည့် 

လီဗာပူးအသင်းက      ဘန်စလေ 

အသင်းကို     လေးဂိုး   တစ်ဂိုးဖြင့် 

အနိုင်ရခဲ့သည့်ပွဲစဉ်တွင်    အသင်း 

အတွက် သွင်းဂိုး  တစ်ဂိုး  သွင်းယူ 

ခဲ့ပြီးနောက်    အသင်းသမိုင်းတစ် 

လျှောက်    ဒဲလ်ဂလစ်နောက်ပိုင်း 

တစ်ရာသီအတွင်း     မတူညီသည့် 

ပြိုင်ပဲွ ငါးခတွုင် ဂိုးသွင်းယနူိင်ုသည့် 

ပထမဆုံး   ကစားသမားအဖြစ် 

မှတ်တမ်းဝင်ခဲက့ြောင်း     Fotmob  

သတင်းဝက်ဘ်ဆိက်ုက ယနေ့တွင် 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

‌အီကီတီကီသည်    ပြီးခဲ့သည့် 

နွေရာသီ   ကစားသမားအပြောင်း 

အရွှေ့ကာလက ဖရန့်ဖက်အသင်းမှ 

လဗီာပူးအသင်းသို ့ပြောင်းရွှေ့ခဲပ့ြီး 

နောက် အသင်းနှင့အ်တ ူ ပထမဆုံး 

ဘောလုံးရာသတွီင်ပင်    အကောင်း 

ဆုံး  ခြေစွမ်းပြသခဲ့ကာ  မှတ်တမ်း 

ကောင်းတစ်ရပ်ပိုင်ဆိုင်ခဲ့သည်။

လဗီာပူးအသင်းတွင်  တစ်ရာသ ီ

အတွင်း    မတညူသီည့ ်   ပြိုင်ပဲွများ 

ဖြစ်သည့်    ပရီးမီးယားလိဂ်ပြိုင်ပွဲ၊ 

အက်ဖ်အေဖလားပြိုင်ပွဲ၊   ကွာရာ 

ဘောင်းဖလားပြိုင်ပဲွ၊  ချန်ပီယလံဂ်ိ 

ပြိုင်ပွဲ၊     ကွန်မြူနတီဒိုင်းပြိုင်ပွဲ 

စသည့ပ်ြိုင်ပဲွ  ငါးခတွုင်  ဂိုးသွင်းယ ူ

နိုင်ခဲ့သည့်     ကစားသမားအဖြစ် 

၁၉၇၇-၁၉၇၈    ဘောလုံးရာသီက 

အသင်း ဂန္ထဝင်ကစားသမားတစ်ဦး 

ဖြစ်သည့ ် ဒလ်ဲဂလစ်က  စခံျန်ိတင် 

ထားခဲခ့ြင်းကိ ုယခအုခါ အကီတီကီ ီ

က လိုက်မီခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

‌အီကီတီကီသည်         ယခုနှစ် 

ဘောလံုးရာသီတွင် လီဗာပူးအသင်း 

နှင့အ်တ ူပြိုင်ပဲွစု ံ၂၇ ပဲွတွင် သွင်းဂိုး 

၁၂    ဂိုးနှင့်    ဂိုးဖန်တီးမှု   သုံးကြမ်ိ 

ပြုလုပ်ထားကြောင်း သိရသည်။ 

Ref : Fotmob 

                      Trs : STA 

Adelaide International တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ 
ဆီမီးဖိုင်နယ်အဆင့်သို့ အမ်ဘိုကို တက်ရောက်

၂၁ ရာစုအတွင်း အာဖရိကဖလားပြိုင်ပွဲတွင် 
ဂိုးပါဝင်ပတ်သက်မှုအကြိမ် ၂၀ ပြည့်မြောက်သည့် 
ပထမဆုံးကစားသမားအဖြစ် မာနေး မှတ်တမ်းဝင်

ဆစ်ဒနီ ဇန်နဝါရီ ၁၅

ဩစတြေးလျနိင်ုင ံ တောင်ဩစ 

တြေးလျပြည်နယ်တွင်   ကျင်းပနေ 

သည့်   Adelaide   International 

တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ    ကွာတားဖိုင်နယ် 

အဆင့်တွင်    အမေရိကန်တင်းနစ် 

မယ်   မက်ဒီဆင်ကီးနှင့်  ကနေဒါ 

တင်းနစ်မယ်အမ်ဘိကုိတုို ့ယှဉ်ပြိုင် 

ကစားခဲ့ရာ   အမ်ဘိုကိုက  (၆-၄ ၊ 

၄-၆ ၊ ၆-၂)ရလဒ်ဖြင့်    အနိုင်ရပြီး 

ဆီမီးဖုိင်နယ်အဆင့်သ့ုိ တက်ရောက် 

ခဲက့ြောင်း    TSN    သတင်းဌာနက 

ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

မက်ဒီဆင်ကီးသည်       လက်ရှိ 

ချန်ပယီတံစ်ဦးဖြစ်ပြီး     ချန်ပယီကံိ ု  

ဆက်လက်   ထိန်းသိမ်းနိုင်ဖွယ်ရှိ 

ကြောင်း   ပြိုင်ပဲွမစတင်မကီတည်း 

က        ထင်ကြေးပေးခထံားရသော် 

လည်း   အသက် ၁၉  နှစ်သာရိှသေး 

သည့ ် ကနေဒါနိင်ုင၏ံ   ၂၀၂၅ ခနှုစ် 

အကောင်းဆုံး  လသူစ်တင်းနစ်မယ် 

ဆုကုိ ဆွတ်ခူးထားသော အမ်ဘုိကုိက 

စွမ်းဆောင်ရည်ကောင်းများ    ပြသ 

ခဲပ့ြီး     အနိင်ုရလဒ်ကိ ု   ထိက်ုထိက်ု 

တန်တန်ရရှိခဲ့သည်။

အမ်ဘိကုိကု“ဒပွီစဲဉ်ဟာ ရလဒ် 

က   အတက်အကျတွေ   မြန်ဆန်ခဲ ့

တယ်။  မက်ဒဆီင်ကီးဟာ  မနှစ်က 

ချန်ပီယံဖြစ်ခဲ့တဲ့               ပြိုင်ပွဲဝင် 

တစ်ယောက်ဖြစ်သလို       ဝါရင့် 

တင်းနစ်မယ်ဖြစ်တဲအ့တွက်  ခက်ခ ဲ

တ့ဲပဲွစဉ်ဖြစ်လာမယ်လ့ုိ  ယံုကြည်တ့ဲ 

အတွက်  ပြင်ဆင်ခဲပ့ါတယ်။  ပထမ 

ပဲွငယ်မှာ   အကောင်းဆုံးကစားနိင်ု 

ခဲပ့ေမလ့ ဲ       ဒတုယိပဲွငယ်မှာတော ့  

အဆင်မပြေခဲဘ့ူး။   အမှားများခဲပ့ါ 

တယ်။      ဒါပေမဲလ့ ဲ    အမှားတွေကိ ု      

ပြင်ဆင်နိင်ုခဲတ့ဲ ့     အတွက်ကြောင့်    

တတယိပဲွငယ်မှာ        အကောင်းဆုံး  

ကစားနုိင်ခ့ဲပြီးတော့ အနုိင်ရလဒ်ကုိ   

စွမ်းဆောင်နုိင်ခ့ဲတ့ဲအတွက် ဝမ်းသာ 

ဂဏ်ုယပူါတယ်”ဟ ု      ပြောကြားခဲ ့

ကြောင်း သရိသည်။        Ref : TSN                       

                            Trs : AZL  

ရာဘတ် ဇန်နဝါရီ ၁၅

ဆနီဂီေါအသင်း  တိက်ုစစ်ကစား 

သမား မာနေးသည် ၂၁ ရာစအုတွင်း 

အာဖရိကဖလား          ပြိုင်ပွဲတွင် 

ဂိုးပါဝင်ပတ်သက်မှုအကြိမ်ရေ ၂၀ 

ပြည့မ်ြောက်သည့ ်ပထမဆုံးကစား 

သမားအဖြစ်               မှတ်တမ်းဝင်ခဲ ့

ကြောင်း  The   Athletic  သတင်း 

ဝက်ဘ်ဆိက်ုက ယနေ့တင်ွ ဖော်ပြ 

ခဲ့သည်။

၂၀၂၅        အာဖရကိဖလားပြိုင်ပဲွ 

ဆီမီးဖိုင်နယ်ပွဲစဉ်အဖြစ်   ကစားခဲ့ 

သည့ ်  ဆနီဂီေါအသင်းက    အဂီျစ် 

အသင်းကိ ုတစ်ဂိုး ဂိုးမရိှဖြင့ ်အနိင်ု 

ရခဲသ့ည့ ်      ပဲွစဉ်တွင်     မာနေးက 

အသင်းအတွက်        တစ်လုံးတည်း 

သောသွင်းဂိုးကို        သွင်းယူခဲ့ပြီး 

နောက်      စံချနိ်မှတ်တမ်းကောင်း     

တစ်ရပ် ပိုင်ဆိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

မာနေးသည်  အီဂျစ်အသင်းနှင့် 

ပဲွစဉ်တွင်  အသင်းအတွက် သွင်းဂုိး 

တစ်ဂိုး သွင်းယခူဲပ့ြီးနောက် အာဖရ ိ

ကဖလားပြိုင်ပဲွတွင် သွင်းဂိုး ၁၁ ဂိုး 

နှင့ ် ဂိုးဖန်တီးမှု   ကိုးကြမ်ိပြုလပ်ုခဲ ့

သဖြင့်  ၂၁ ရာစုအတွင်း အာဖရိက 

ဖလားပြိုင်ပဲွတွင် ဂုိးပါဝင်ပတ်သက် 

မှုအကြိမ်   ၂၀  ပြည့်မြောက်သည့် 

ပထမဆုံး         ကစားသမားအဖြစ် 

မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

မာနေးသည် ၂၀၂၅ အာရဖိလား 

ပြိုင်ပွဲတွင်      သွင်းဂိုး    နှစ်ဂိုးနှင့် 

ဂိုးဖန်တီးမှုသုံးကြမ်ိ ပြုလပ်ုထားပြီး 

ဆီနီဂေါအသင်းနှင့်အတူ      ၂၀၁၂ 

ခုနှစ်မှစတင်ခဲ့ကာ   ပြိုင်ပွဲစုံ  ၉၃ ပွဲ 

တွင်    သွင်းဂိုး ၅၁ ဂိုး သွင်းယထူား 

သူဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။  

Ref : The Athletic

               Trs : STA



၁၆-၁-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၉

စနေနေ့ညမှာ ယှဉ်ပြိုင်ကစားလာမဲ့ ဥရောပအမှတ်ပေးပွဲစဉ်တွေထဲက 
ဝက်စ်ဟမ်းအသင်း၊ ဟော်ဖန်ဟိမ်းအသင်း၊ မာယော့ကာအသင်းတို့ကို အားပေးရမှာပါ

M
L

ဒီတစ်ပတ်  စနေနေ့ညမှာ  ဥရောပအမှတ်ပေးပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်အားလုံး 

ပုံမှန်အတိုင်း ယှဉ်ပြုင်ကစားလာကြမှာဖြစ်ပါတယ်။ ပရီးမီးယားလိဂ်၊ 

ဂျာမန်ဘွန်ဒက်လီဂါ၊  အီတလီစီးရီးအေ၊  စပိန်လာလီဂါ၊ ပြင်သစ်လီဂူး 

ပြိုင်ပဲွတွေအနေနဲ့ ဘောလုံးဒတုယိရာသဝီက်ကာလပြိုင်ပဲွတွေ ယှဉ်ပြိုင် 

ကစားလာကြရပြီဖြစ်သလို   ကြားရက်မှာလဲ    ပြည်တွင်းဖလားပြိုင်ပွဲ 

တွေအနေနဲ့ အရေးကြီးအဆင့်ပြိုင်ပွဲတွေထိ  ယှဉ်ပြိုင်ကစားလာကြရ 

တာဖြစ်လို ့အသင်းတချ ို့အနေနဲ့ အကောင်းဆုံးပြင်ဆင်ကြိုးစားလာကြ 

တဲ့ကာလလို့ဆိုရမှာပါ။    ပြီးခဲ့တဲ့ရက်ပိုင်းက   ပရီးမီးယားလိဂ်ကလပ် 

မန်စီးတီးအသင်းအနေနဲ့ လဂိဖ်လား ဆမီီးဖိင်ုနယ်ပွစဲဉ ်ပထမအကျော ့

အဖြစ်   နယူးကာဆယ်အသင်းကို   နှစ်ဂိုး   ဂိုးမရှိနဲ့  အနိုင်ရရှိခဲ့သလို 

ချဲလ်ဆီးနဲ့ အာဆင်နယ်အသင်းတို့ရဲ့ဆီမီးဖိုင်နယ်ပွဲစဉ် ပထမအကျော့ 

မှာလဲ  အာဆင်နယ်အသင်းက   သုံးဂိုး နှစ်ဂိုးနဲ့    အနိုင်ရရှိခဲ့တာကို 

တွေ့ရပါတယ်။  အခြားကြားရက်ဘွန်ဒကလီဂါပဲွစဉ်တွေမာဆုိရင် ဘုိင်ယန် 

မြူးနစ်အသင်းက ကိလုုံးအသင်းကိ ုသုံးဂိုး တစ်ဂိုး၊ လိက်ုပ်ဇစ်အသင်းက 

ဖရိုင်းဘတ်အသင်းကို နှစ်ဂိုး ဂိုးမရှိနဲ့ အနိုင်ရရှိခဲ့ပြီး ဒေါ့မွန်အသင်း 

အနေနဲ့လဲ  နိုင်ပွဲဆက်နေတာကို  တွေ့ရပါတယ်။  စပိန်ကိုပါဒယ်ရေး၊ 

အတီလစီီးရီးအေပဲွစဉ်တွေအနေနဲ့လ ဲဆက်တိက်ုယှဉ်ပြိုင်ကစားနေကြ 

ပြီး   အခု   စနေနေ့ညမှာလဲ   ပွဲစဉ်တွေအားလုံးပါဝင်နေတာကြောင့် 

ပရသိတ်စတ်ိဝင်စားတဲ ့ဘောလုံးရာသကီာလလို ့ဆိရုမှာပါ။ အဒဲထီကဲမ 

စိတ်ဝင်စားစရာ ပွဲစဉ်တချ ို့ကို ရွေးချယ်ပေးလိုက်ရပါတယ်။

ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းကိုပဲ အားပေးရမှာပါ

ဒတီစ်ပတ်ရဲ့ စတ်ိဝင်စားမတိဲ ့ပရီးမီးယားလဂ်ိပဲွစဉ်ကတော ့စပါးနဲ့ 

ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းတို့ ပွဲစဉ်ပဲဖြစ်ပါတယ်။  သူတို့နှစ်သင်းဟာ ပရီးမီး 

ယားလဂ်ိပဲွစဉ်(၂၂)အဖြစ် ယှဉ်ပြိုင်ကစားလာကြမှာဖြစ်ပြီး စပါးအသင်း 

က အမှတ်ပေးဇယားမှာ အဆင့(်၁၄)နဲ့ ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းက တန်းဆင်း 

ဇန်ုအတွင်း အဆင့(်၁၈)နေရာမှာ ရပ်တည်နေပါတယ်။ လက်ရိှဘောလုံး 

ရာသီမှာ စပါးအသင်းအနေနဲ့ ခြေစွမ်းပုိင်းနဲ့ရလဒ်ပုိင်းရုန်းကန်နေရတယ် 

လို့ဆိုရမှာဖြစ်ပြီး ရာသီဝက်ကျော်ကာလမှာ အဆင့်(၁၄)မှာ ရပ်တည် 

နေတ့ဲ သူတ့ုိအသင်းအနေနဲ့ ဆုိးရွားတ့ဲရာသီလ့ုိတောင် ဆုိရမှာပါ။ နောက် 

ဆံုးခုနစ်ပဲွမှာ တစ်ပဲွသာအနုိင်ရရိှထားတ့ဲထိ သူတ့ုိအသင်းရဲ့စွမ်းဆောင် 

ရည်ပိင်ုးက ကျဆင်းနေပါတယ်။ ဒါပ့ြင် လက်ရိှဘောလုံးရာသအီမ်ိကွင်း 

ပွဲစဉ် ၁၀ ပွဲမှာလဲ  နှစ်ပွဲနိုင်၊  သုံးပွဲသရေ၊    ငါးပွဲရှုံးရလဒ်ကြောင့် 

အိမ်ကွင်းခြေစွမ်းပိုင်းက ပိုမိုကျဆင်းနေတာလို့ ဆိုရမှာပါ။

ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းကလဲ လက်ရှိဘောလုံးရာသီမှာ ခြေစွမ်းပိုင်းနဲ့

အသင်းလိုက်စွမ်းဆောင်ရည်ပိုင်း ကျဆင်းနေပါတယ်။  သူတို့အသင်း 

ဟာ   ပြးခဲတ့ဲအ့က်ဖ်အေဖလား  တတယိအဆင့မှ်ာ  ချန်ပယီရှံစ်ကလပ် 

ကျူပီအာအသင်းကုိ အချန်ိပုိပဲွကစားချန်ိမှာ သွင်းယူခ့ဲတ့ဲသွင်းဂုိးနဲ့ အနုိင် 

ရရိှခ့ဲပြး နောက်တစ်ဆင့်ကုိတက်ရောက်နုိင်ခ့ဲပါတယ်။ ဒါပေမ  သူတ့ုိအသင်း 

အနေနဲ့   ပရီးမီးယားလိဂ်ပြိုင်ပွဲမှာတော့  ဆိုးရွားတဲ့ခြေစွမ်းပိုင်းတွေနဲ့    

ရင်ဆိင်ုနေရပြီး  တန်းဆင်းဇန်ုအတွင်း ရပ်တည်နေတာဖြစ်ကာ  အဆင့် 

(၁၇)နေရာက နော်တင်ဟမ်အသင်းနဲ့  ခနုစ်မှတ်အကွာထ ိ    ရောက်ရိှနေ 

ပြဖီြစ်တာကြောင့ ်သတူိုအ့သင်းရဲ့လက်ကျန်ပဲွစဉ်တွေမာ  ရလဒ်ကောင်း 

ပါမှ  တန်းဆင်းဇန်ုအတွင်းက ရန်ုးထွက်နိင်ုမှာဖြစ်ပါတယ်။      ဒါကြောင့်     

အခအုဝေးကွင်းပဲွစဉ်မှာ စပါးအသင်းရဲ့တိက်ုစစ်ပိင်ုးကုိထန်ိးချုပ်ကစား

လာနိုင်မှာဖြစ်တာကြောင့်  ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းကိုပဲ အားပေးရမှာပါ။

စပါးအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 ပဲလေ့စ်	 ၀	 -	 ၁	 စပါး

	 ဘရန့်ဖို့ဒ်	 ၀	 -	 ၀	 စပါး

	 စပါး	 ၁	 -	 ၁	 ဆန်းဒါးလန်း

	 ဘုန်းမောက်	 ၃	 -	 ၂	 စပါး

	 စပါး	 ၁	 -	 ၂	အေ ဗီလာ

ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 ဝက်စ်ဟမ်း	 ၀	 -	 ၁	ဖ ူလ်ဟမ်

	 ဝက်စ်ဟမ်း	 ၂	 -	 ၂	 ဘရိုက်တန်

	 ဝုဗ်	 ၃	 -	 ၀	 ဝက်စ်ဟမ်း

	 ဝက်စ်ဟမ်း	 ၁	 -	 ၂	နေ ာ်တင်ဟမ်

	 ဝက်စ်ဟမ်း	 ၂	 -	 ၁	က ျူပီအာ

ဟော်ဖန်ဟိမ်းအသင်း ရလဒ်ကောင်းသွားပါလိမ့်မယ်

နောက်ထပ်အကြိုက်တွေ မိတ့ဲပဲွစဉ်ကတော့ ဟော်ဖန်ဟိမ်းနဲ့ လေဗာ 

ကူဆင်အသင်းတို့ပွဲစဉ်ပဲဖြစ်ပါတယ်။ သူတို့နှစ်သင်းအနေနဲ့ ဂျာမန် 

ဘွန်ဒက်လီဂါပွဲစဉ်(၁၈)အဖြစ် ယှဉ်ပြိုင်ကစားကြမှာဖြစ်ပြီး ကြားရက် 

ပွဲစဉ်(၁၇)မှာတော့  ဟော်ဖန်ဟိမ်းအသင်းက   ဂလာဘတ်အသင်းကို 

ငါးဂိုး တစ်ဂိုးနဲ့  အနိုင်ရရှိခဲ့ပါတယ်။‌  ဟော်ဖန်ဟိမ်းအသင်းအနေနဲ့ 

လက်ရှိဘောလံုးရာသီမှာ စွမ်းဆောင်ရည်နဲ့ရလဒ်ပုိင်းအကောင်းဆံုးပံုစံ

မှာရိှနေတယ်‌လိုဆ့ိရုမဲအ့ပြင် ရမှတ် ၃၀ နဲ့ အဆင့(်၅)နေရာမှာ ရပ်တည် 

နေတာကြောင့် သတူိုအ့သင်းအတွက် ဥရောပဝင်ခွင့က်လ ဲအကောင်းဆုံး 

မျှော်လင့်ခွင့်ရှိနေတယ်လို့ဆိုရမှာပါ။ သူတို့အသင်းအနေနဲ့ နောက်ဆုံး 

ကစားခဲ့တဲ့ပွဲစဉ်တွေမှာ ဂလာဘတ်အသင်းကို ငါးဂိုး တစ်ဂိုး၊ စတုဂတ် 

အသင်းကို ဂိုးမရှိသရေ၊ ဟမ်းဘတ်အသင်းကို လေးဂိုး တစ်ဂိုးနဲ့ အနိုင် 

ရရှိခဲ့တဲ့အတွက်    ‌အခုလေဗာကူဆင်အသင်းကိုလဲ   အိမ်ကွင်းမှာ 

ဖိအားပေးကစားလာနိုင်ပါလိမ့်မယ်။

လေဗာကူဆင်အသင်းကတော့ ဟမ်းဘတ်အသင်းနဲ့ ကစားရမဲ့ 

ကြားရက်ပဲွစဉ်ရွှေ ့ဆိင်ုးခဲရ့တာကြောင့ ်ကစားသမားတွေအနေနဲ့ ပဲွပန်း 

မှုမရှိနိုင်ဘူးဆိုပေမ လက်ရှိဘောလုံးရာသီမှာ သူတို့အသင်းရဲ့ခြေစွမ်း 

ပိင်ုးကတော ့သတထိားစောင့က်ြည့ရ်မှာပါ။ အမှတ်ပေးဇယားရဲ့  အဆင့် 

(၆)နေရာမှာ ရပ်တည်နေတယ်ဆိုပေမဲ့  နောက်ဆုံးကစားခဲ့တဲ့ ပွဲစဉ် 

ငါးပွဲမှာ နှစ်ပွဲနိုင်၊  နှစ်ပွဲရှုံးနဲ့  တစ်ပွဲသရေရလဒ်ကြောင့်  ခြေစွမ်းပိုင်း 

တည်ငြမ်မှုမရှိဘူးလို့ဆိုရမှာပါ။ ပြီးခဲ့တဲ့ နောက်ဆုံးပွဲစဉ်မှာ စတုဂတ် 

အသင်းကို အိမ်ကွင်းမှာ လေးဂိုး တစ်ဂိုးနဲ့ ဂိုးပြတ်ရှုံးနိမ့်ခဲ့တာကိုကြည့် 

ရင် သူတို့အသင်းဟာ တိုက်စစ်ပိုင်းထက်မြက်မှုရှိတဲ့အသင်းတွေဆိုရင် 

ထန်ိးချုပ်ကစားနိင်ုဖုိခ့က်ခတဲတ်တာကုိတွေ့ရပါတယ်။ ဒါကြောင့ ် အခ ု

ပွဲစဉ်မှာလဲ လက်ရှိတိုက်စစ်ပိုင်းအကောင်းဆုံးပုံစံမှာရှိနေတဲ့ ဟော်ဖန် 

ဟိမ်းအသင်းကုိ   ထိန်းချုပ်ကစားနုိင်ဖ့ုိခက်ခဲနေအံုးမှာပါ။  အိမ်ကွင်းမှာ 

ဖိအားပေးကစားလာမဲ့     ဟော်ဖန်ဟိမ်းအသင်း    ရလဒ်ကောင်းသွား 

ပါလိမ့်မယ်။

ဟော်ဖန်ဟိမ်းအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	ဟေ ာ်ဖန်ဟိမ်း	 ၃	 -	 ၀	အေ ာ့စ်ဘတ်

	 ဒေါ့မွန်	 ၂	 -	 ၀	ဟေ ာ်ဖန်ဟိမ်း

	ဟေ ာ်ဖန်ဟိမ်း	 ၄	 -	 ၁	 ဟမ်းဘတ်

	 စတုဂတ်	 ၀	 -	 ၀	ဟေ ာ်ဖန်ဟိမ်း

	ဟေ ာ်ဖန်ဟိမ်း	 ၅	 -	 ၁	 ဂလာဘတ်

လေဗာကူဆင်အသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	အေ ာ့စ်ဘတ်	 ၂	 -	 ၀	လေ ဗာကူဆင်

	လေ ဗာကူဆင်	 ၂	 -	 ၂	 နယူးကာဆယ်

	လေ ဗာကူဆင်	 ၂	 -	 ၀	က ိုလုံး

	 လိုက်ပ်ဇစ်	 ၁	 -	 ၃	လေ ဗာကူဆင်

	လေ ဗာကူဆင်	 ၁	 -	 ၄	 စတုဂတ်

မာယော့ကာအသင်းပဲ အနိုင်ရသွားပါလိမ့်မယ်

စပန်ိလာလဂီါထမှဲာ      နောက်ထပ်စတ်ိဝင်စားမတိဲ ့    ပဲွစဉ်ကတော ့

မာယော့ကာနဲ့ဘီလ်ဘာအုိအသငး်တ့ုိပွဲစဉ်ပဲဖြစ်ပါတယ်။ သူတ့ုိအသငး် 

အနေနဲ့ စပန်ိလာလဂီါပဲွစဉ်(၂၀)အဖြစ် ယှဉ်ပြိုင်ကစားကြမှာဖြစ်ပြီး ပြီးခဲ ့

တဲ့ပွဲစဉ်တွေမှာတော့ မာယော့ကာအသင်းက ဗယ်လ်ကာနိုအသင်းကုိ 

ရှုံးနမိ့ထ်ားပြီး ဘလ်ီဘာအိအုသင်းကတော ့ဘာစလီိနုာအသင်းကိ ုစပန်ိ 

စူပါကပ်ဆီမီးဖိုင်နယ်မှာ ငါးဂိုးပြတ်နဲ့ ရှုံးနိမ့်ထားပါတယ်။ လက်ရှိမှာ 

မာယောက့ာအသင်းအနေနဲ့ အမှတ်ပေးဇယားအဆင့(်၁၇)မှာ ရပ်တည် 

နေပြီး တန်းဆင်းဇန်ုအတွင်းက ဗလင်စယီာအသင်းနဲ့ ရမှတ်တစ်မှတ်သာ 

ကွာဟနေပါတယ်။  သူတို့အသင်းဟာ ရလဒ်ပိုင်းနဲ့ခြေစွမ်းပိုင်းဆိုးရွား

နေတာကြောင့ ်နောက်ဆုံးငါးပဲွမှာ တစ်ပဲွသာအနိင်ုရရိှထားပြီး သုံးပဲွရှုံး၊ 

တစ်ပွဲသရေရလဒ်ရရှိထားပါတယ်။

ဘီလ်ဘာအိုအသင်းကလဲ    ဘောလုံးရာသီ  ဒုတိယအကျော့ပဲွစဉ် 

တွေမာ    နုိင်ပဲွမရရိှသေးဘဲ    နောက်ဆံုးကစားခ့ဲတ့ဲပဲွစဉ်ငါးပဲွမှာလဲ 

အောက်တန်းကလပ်  လယီိနုဆီာနဲ့  ကျူရန်ဆအီသင်းတိုက့ိ ု ကိပုါဒယ် 

ရေးဖလားပြိုင်ပဲွမှာသာ  အနိင်ုရရိှခဲပ့ြီး လာလဂီါနှစ်ပဲွဆက်နိင်ုပဲွပျောက် 

ဆုံးထားပါတယ်။  ဒါပ့ြင် သတူိုအ့သင်းအနေနဲ့ လက်ရိှဘောလုံးရာသမှီာ 

အဝေးကွင်းပဲွစဉ်  ကိုးပဲွယှဉ်ပြုင်ကစားထားကာ  နှစ်ပဲွနိင်ု၊ နှစ်ပဲွသရေနဲ့ 

ငါးပဲွထရိှုံးနမိ့ထ်ားတာကြောင့ ်အခဖိုအားများနေတဲ ့မာယောက့ာအသင်း 

နဲ့ပွဲစဉ်မှာလဲ ရလဒ်ကောင်းဖို့  ခက်ခဲနေအုံးမှာပါ။ မာယော့ကာအသင်း 

ရဲ့ အိမ်ကွင်းတွေ့ဆုံမှုနောက်ဆုံးငါးပွဲဆက်မှာလဲ ဘီလ်ဘာအိုအသင်း 

နိင်ုပဲွမရိှခဲသ့လိ ုလက်ရိှမှာ သတူိုအ့သင်းရဲ့ခြေစွမ်းပိင်ုး တည်ငြမ်ိမှုမရိှတာ  

ကို တွေ့ရပါတယ်။ ဒါကြောင့် အခုပွဲစဉ်မှာ အိမ်ကွင်းအားနဲ့ ဖိအားပေး 

ကစားလာပြီး   အိမ်ကွင်းအားသာချက်ရှိတဲ့   မာယော့ကာအသင်းပဲ 

အနိုင်ရသွားပါလိမ့်မယ်။

မာယော့ကာအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	မ ာယော့ကာ	 ၃	 -	 ၁	 အဲချ ီ

	ဒ ီပို့တီဗို့	 ၁	 -	 ၀	မ ာယော့ကာ

	 ဗလင်စီယာ	 ၁	 -	 ၁	မ ာယော့ကာ

	မ ာယော့ကာ	 ၁	 -	 ၂	 ဂီရိုနာ

	 ဗယ်လ်ကာနို	 ၂	 -	 ၁	မ ာယော့ကာ

ဘီလ်ဘာအိုအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	က ျူရန်ဆီ	 ၀	 -	 ၁	 ဘီလ်ဘာအို

	 ဘီလ်ဘာအို	 ၁	 -	 ၂	 အက်စ်ပန်ညို

	 အိုဆာဆူနာ	 ၁	 -	 ၁	 ဘီလ်ဘာအို

	 ဘာစီလိုနာ	 ၅	 -	 ၀	 ဘီလ်ဘာအို

	 လီယိုနီဆာ	 ၃	 -	 ၄	 ဘီလ်ဘာအို



အကူးအပြောင်းကာလများကို    ရောက်လာ 

ပေပြီ။  ရာသီသည်    အအေးဓာတ်မှ    အပူဘက်သို့ 

ကူးပြောင်းနေပေပြီ။      ကျွန်တော်တို့နိုင်ငံတွင် 

သည်လိအုချန်ိမျ ိုးဆိ ု အပထူတွဲင်  အေးမြစရာသင်္ကြန် 

ဆိုသော  ပွဲတော်တစ်ခုရှိသည်။   သင်္ကြန်နှင့်အတူ 

ပတိောက်ပနးဆိသုော    သင်္ကေတတစ်ခသုည်လည်း 

ကျွန်တော်တို့မြန်မာများ၏    အထိမ်းအမှတ်တစ်ခု 

ဖြစ်နေခဲ့ပြီ။

ကျွန်တော်တိုအ့မ်ိတွင်    ပတိောက်ပင်တစ်ပင်ရှ ိ

သည်။ အရွက်စမ်ိးများက အုကံြွလျက်ရိှ၏။ အဖူးများ 

ဝေပြီး  မိုးရွာလိုက်တိုင်း ပိတောက်ပန်းလက်ဆောင် 

များ  ပေးလေရိှ့သည်။      နှစ်စဉ်နှစ်တိင်ုး  သူ့တာဝန 

သူကျေဆဲ။ အိမ်နားက  လူများကတော့  သင်္ကြန်ကျ 

တိင်ုး  ကျွန်တော်တိုပ့တိောက်ပင်ကြီးကိ ု  စတ်ိဝင်စား 

လေရိှ့၏။  ပတိောက်ပွင့ပ်ြဆီိလုျှင်တော ့ကလေးများ 

ကအစ     လူကြီးအဆုံး     ပိတောက်ပင်အနီးတွင် 

ဝိုင်းအုံနေသည်။

အမှန်တွင်    သည်လိုပိတောက်ပင်ကြီးအဖြစ် 

ရောက်ခဲ့ရသည်မှာ မလွယ်လှပေ။   ကျွန်တော်တို့ 

အိမ်ကိုရောက်စက    ပိတောက်ပင်သည်   အကိုင်း 

တစ်ကိုင်းသာ။  အကိုင်းမှ တကယ့်တုံးတိ၊ ငုတ်တို။   

နောက်တော ့  ပတိောက်ပင်ကိ ု   မြေတွင်စိက်ုသည်။    

ရာသမီျားလည်ပြီး အချန်ိကာလများကိ ု ဖြတ်သန်းခဲ ့

၏။ ယခတုော ့ပတိောက်ပင်တွင် အဝါရောင်ပတိောက် 

ပန်းများဝေ၍ လူများကြားတွင် လှပနေပေပြီ။

ထိုပိတောက်ပင်ကြီးကိုကြည့်ကာ  လူငယ်များ 

အတွက်   ကျွန်တော်တို့     မြန်မာနှစ်ကူးတွင် 

လက်ဆောင်စကားများပါးချင်၍  ဤဆောင်းပါးကို

ကျွန်တော်ရေးခြင်းဖြစ်သည်ဟု        ဆိုရပါမည်။  

အမှန်တွင် "ပိတောက်တစ်ကိုင်း"ဆိုသော ခေါင်းစဉ် 

နှင့ဟ်ိစုဉ်က ကဗျာတစ်ပဒ်ုကိ ု ကျွန်တော်ရေးခဲသ့ည် 

က ပတိောက်ကိင်ုး၏  မာန်နှင့သ်တ္တကိိ ု  ဖော်ကျူးချင် 

၍ဖြစ်သည်။ ၁၉၉၅   ခုနှစ်  ဧပြီလက  ပွင့်ဦးမဂ္ဂဇင်း 

တွင် ထိုကဗျာပါခဲ့၏။

ယခုမှုခင်းရှုထောင့်ရသစုံမဂ္ဂဇင်းတွင်   လူငယ် 

များအတွက်   ဆောင်းပါးရေးခဲ့သည့်  သက်တမ်း 

သုံးနှစ်ကျော်လာသည့အ်ခါတွင်တော ့ ထိပုတိောက် 

ပန်း၏မာန်နှင့်သတ္တိသည်   လူငယ်များ  ယူတတ် 

လျှင်ရနိုင်သောအရာဟုတွေးပြီး    ဆောင်းပါးအဖြစ် 

အသွင်ပြောင်းသွားပြီဟု ဆိုရပါမည်။

ကျွန်တော်တို့ဖြတ်သန်းရသော  ဘဝများသည် 

ထိုပိတောက်တစ်ကိုင်းနှင့ ်တူပါသည်။       လူ့ 

လောကကြီးထ ဲစဝင်ကတည်းက ကျွန်တော်တိုသ့ည် 

ဘာမျှမသိ၊   ဘာမျှမရှိ။   မိသားစုအသိုင်းအဝိုင်းက 

ချမ်းသာ၊  ဆင်းရဲရှိ၍   ထိုအခြေအနေကို  လိုက်ကာ 

ကျွန်တော်တို့အပေါ်တွင်     အရောင်ထင်ဟပ်လာ 

သော်လည်း    ကျွန်တော်တို့၏   ပကတိအရှိသည် 

ဗလာဖြစ်သည်။

ပိတောက်ကိုင်းသည်      အိမ်ကိုရောက်စက 

တုံးတ။ိ   နောက်တောမှ့   အရွက်ကလေးများ  ပြူပြီး 

အတက်ကလေးများ ထွက်လာကာ  ရာသကီြာသည့် 

အခါ   သစ်ပင်တစ်ပင်အဖြစ်  ရှင်သန်ရလေသည်။

သည်တော့ဘာမျှ   ပါမလာသော  ကျွန်တော်တို့ 

သည်  ပတိောက်ကိင်ုးတုံးတကိြးကဲသ့ိုပ့င်။ ပတိောက် 

ကိုင်းက    ရာသီနှင့်အချနိ်ကို    ဖြတ်သန်းရသည်။ 

ကျွန်တော်တို့လူများလည်း        ဖြတ်သန်းခဲ့ရသည် 

မဟုတ်လား။

ငယ်စဉ်ကလေးဘဝ၊   စာသင်ကျောင်းသားဘဝ၊ 

နောက်တက္ကသိုလ်ကျောင်းသားဘဝ၊  နောက်တော့ 

လုပ်ငန်းခွင်ဝင်၊      သည်လိုနှင့်လူလားမြောက်ကာ 

လတူစ်ယောက်၏ဘဝကိ ု တည်ဆောက်ခဲက့ြရသည်။ 

ထိအုချန်ိများထတွဲင်   သခုများရိှမည်။ ဒကု္ခများရိှမည်။ 

ကိုယ်လိုချင်တာတစ်ခုကိုရရန်  ရင်းခဲ့၊ ပေးဆပ်ခဲ့ရ 

သည်များရှိမည်။  ကံကြမ္မာက    မျက်နှာသာပေးမှု၊ 

မပေးမှုရှိမည်။  ကောင်းသည်၊   ဆိုးသည်  ခွဲခြားရန် 

ထက်  အားလုံးကိုရှောင်လွှဲမရစွာလက်ခံခဲ့ရသည်။

ထိုသို့  လက်ခံရာမှ  တုံ့ပြန်တတ်လျှင်  အမြတ်  

ကျန်မည်။     အဓကိက မာန်နှင့ ် သတ္တရိှိရနလိသုည်။ 

ကျွန်တော်က     ကျောင်းသားဘဝကို    ဖြတ်သန်း 

ခဲဖ့ူးသမူို ့ ပေါပ့ါးစွာနှင့ ်ကျောင်းသားဘဝများကိသုာ 

ညွှန်းဆိုခဲ့သည်။  တချ ို့ဆို  ကျောင်းသားဘဝကိုပင် 

မရခဲ့။   ကံကြမ္မာက  မွေးကတည်းက  မျက်နှာသာ 

မပေးခဲ။့  သိုသ့ော်  သည်လိလုမူျ ိုးများကရော ဘဝကိ ု

ရပတည်ခွင့မ်ရတောဘ့ူးလား။ မဟတ်ုနိင်ု။ အားမာန် 

မွေးရမည်။   ထားသင့်သော   မာန်မာနထားရမည်။ 

သတ္တိရှိရမည်။  သည်လိုနှင့်ဘဝကို  တည်ဆောက်ရ 

မည်။    ပညာသင်ရသောလူငယ်သည်    လေလွင့် 

နေလျှင်လည်း   ပညာမသင်ရသူနှင့်  ဘာမျှမခြား။ 

အချနိ်၊ ငွေ၊ လူအားပင်ကုန်သေးသည်။

ပညာကိ ုတစိက်ုမတ်မတ်သင်ယနူိင်ုသကူျတော ့

လည်း ရဖံနရ်ခံါ ပညာသင်ယမူှုတွင်   နှောင့်နှေးစရာ 

များ  ရှိတတ်သေးရာ လောက၏  လင်းတံပိုးများကို 

စေစ့ေတ့ွေးလေ  ပိမုြင်ရလေဖြစ်ပေသည်။  မည်သိုပ့င် 

ဆိစုေ ကျွန်တော်တိုတ့ကယ်လက်ခထံားရမည့အ်ရာ 

သည်  လတူိင်ုးလတူိင်ုး ဘဝတွင်ရှင်သန်ရပတည်ခွင့် 

ရရန်   နည်းလမ်းမျ ိုးစုံဖြင့်   ကြိုးစားနေကြခြင်း 

ဖြစ်သည်ဆိုသော အချက်ပင်။

ထိသုို ့   ကြိုးစားနေကြစဉ်တွင်ပင်   မတညူသီော 

ရပတည်မှုများနှင့ ်ဆက်နွှယ်လျက် ရှင်သန်မှုခက်ခရဲ 

သောဘဝများဖြစ်လာတတ်၏။    အဓိကကတော့ 

ဘာပဲဖြစ်နေဖြစ်နေ  အရှုံးမပေးရန်ပင်။  ရှင်သန်ရန် 

ခက်ရသည့်ကြား    မှားယွင်းစွာ  အရှုံးပေးလျှင်ဖြင့် 

သေသည်နှင့်အတူတူပင်။

ကျွန်တော်တို့၏  ဘဝများသည်  လွယ်လွယ်နှင့် 

တည်ဆောက်ထားရခြင်းမဟုတ်ပေ။   ပညာတတ် 

သပူင်ဖြစ်စေ၊  မတတ်သပူင်ဖြစ်စေ ကြိုးစားရန်ုးကန် 

ခဲ့ရသူချည်းပင်။   သည်လိုနှင့်    လူဖြစ်ခဲ့ရခြင်းဖြစ် 

သည်။     ထိုအချနိ်မျ ိုးတွင်    အကြောင်းမသင့်ဘဲ 

အရှုံးပေးလိုက်လျှင်တော့    ပိုဆိုးလိမ့်မည်။  နောက် 

တစ်ခကု ရပ်ုဝတ္ထုလွှမ်းမိုးသော သည်ဘက်ခေတ်တွင် 

လက်မြှောက်အရှုံးပေးပြီဆိုလျှင်ဖြင့်  အချနိ်အနည်း 

ငယ်အတွင်း   အခြားကမ္ဘာကိ ု   ရောက်သွားသကဲသ့ို ့

ခံစားရပေလိမ့်မည်။

ကျွန်တော်တို့ ပိတောက်ပင်ကြီးကတော့   တုံး 

တတိ ိ   အကိင်ုးတစ်ကိင်ုးမှနေ၍      ရွက်နကုလေးများ၊ 

အတက်ကလေးများ   ဖြည်းဖြည်းချင်း   ရှင်သန်ကြီး 

ရင့်ကာ    ယခုသက်ရှိထင်ရှား  အဝါရောင်ပိတောက် 

ပနးများဝေနိင်ုအောင် မည်သိုရ့န်ုးကန်ခဲရ့ပုကံိ ုနှစ်စဉ် 

ပုံဆောင်ပြနေသကဲ့သို့ပင်။      ပိတောက်ပင်တွင် 

လူတစ်ယောက်ကဲ့သို့   အသိဉာဏ်မရှိပေ။  သို့သော်   

ရိုက်ခတ်လာသောဒဏ်များကိုတော့   ကောင်းစွာ 

လက်ခံ၍ တုံ့ပြန်တတ်သည်။      ထိုသို့       လက်ခံ၍   

တုံ့ပြန်ပုံကောင်းသောကြောင့်          ယခုတော့  

သူ့ဘာသာ  အလှဆင်နိုင်ရုံမက ပတ်ဝန်းကျင်ကိုပါ 

အကျ ိုးပြုနိုင်သော        ပိတောက်ပင်ကြီးတစ်ပင် 

ဖြစ်နေလေပြီ။

ကျွန်တော်တို့လူများတွင်    အသိဉာဏ်ရှိသည်။ 

ကျွန်တော်တို၏့ဘဝများကိ ုအသဉိာဏ်နှင့ ်ထန်ိးကွပ် 

ရသည်။  စာများများဖတ်ရန်တော့လိုမည်။ထို့ပြင် 

ဘဝကိ ု  ရရဲရဲင့ရ်င့ ်  ဖြတ်သန်းရသဲော  မာန်နှင့သ်တ္တ ိ

ရှိရမည်။

   တော်ရုံရိုက်ချက်လောက်နှင့်     လောကကို 

ကြောက်နေလျှင်   ပိုရှုံးသွားပါလိမ့်မည်။   ကောင်း 

ကောင်းလက်ခံပါ။    အေးအေးဆေးဆေးတုံ့ပြန်ပါ။ 

အချနိ်ကြာလာလျှင်  ကိုယ်တိုင်အလှဆင်နိုင်ရုံမက 

ပတ်ဝန်းကျင်ကိုပါ   အကျ ိုးပြုနိုင်သော   လူသား 

တစ်ယောက်ဖြစ်လာပါလိမ့်မည်။

ပိတောက်တစ်ကိုင်းပင်    ရွှေရောင်တောက်နိုင် 

လျှင် ကျွန်တော်တိုလ့ငူယ်များသည်  တစ်ချန်ိချန်ိတွင် 

ဘာကြောင့်       ရွှေရောင်မတောက်ပနိုင်ရမှာလဲ။ 

နှစ်ကူးခါနီးတိင်ုး  ပတိောက်များ  ရွှေရောင်ဝေသကဲသ့ို ့

ကျွန်တော်တို့လူငယ်များ  နှစ်ကူးတိုင်း    ရွှေရောင် 

များ ပိုမိုတောက်ပစေချင်ပါသည်။

ပတိောက်တစ်ကိင်ုးတွင်   မာန်၊  သတ္တရိှိသကဲသ့ို ့

လူငယ်များတွင်လည်း မာန်၊ သတ္တိများရှိနေသည်ကို 

မှန်ကန်စွာ အသုံးချရင်း  မိမိကိုယ်တိုင်နှင့်  ပတ်ဝန်း 

ကျင်ကို အလှဆင်နိုင်မည်ဟု   ကျွန်တော်ယုံကြည် 

မျှော်လင့်မိပါသည်။

စာမျက်နှာ ၁၀	 ၁၆-၁-၂၀၂၆

Ð ‌‌ ပိတောက်ပင်ကြီးကတော့   တုံးတိတိအကိုင်းတစ်ကိုင်းမှနေ၍      
ရွက်နကုလေးများ၊ အတက်ကလေးများ ဖြည်းဖြည်းချင်းရှင်သန်ကြီး 
ရင့က်ာ    ယခုသက်ရိှထင်ရှား   အဝါရောင်ပိတောက်ပန်းများဝေနိင်ု 
အောင်  မည်သို့ရုန်းကန်ခဲ့ရပုံကို  နှစ်စဉ်ပုံဆောင်ပြနေသကဲ့သို့ပင်။   
ပတိောက်ပင်တွင် လတူစ်ယောက်ကဲသ့ို ့အသဉိာဏ်မရိှပေ။ သ့ုိသော်   
ရိက်ုခတ်လာသောဒဏ်များကိတုော ့ကောင်းစွာလက်ခံ၍ တုံ့ ပြနတတ 
သည်။    ထိုသို့လက်ခံ၍  တုံ့ ပြန်ပုံကောင်းသောကြောင့်  ယခုတော့ 
သူဘ့ာသာ  အလှဆင်နုိင်ရံုမက ပတ်ဝန်းကျင်ကိပုါအကျ ို းပြုနိင်ုသော 
ပိတောက်ပင်ကြီးတစ်ပင်ဖြစ်နေလေပြီ။ ကျွန်တော်တို့လူများတွင်    
အသိဉာဏ်ရှိသည်။ ကျွန်တော်တို့၏ဘဝများကို   အသိဉာဏ်နှင့် 
ထိန်းကွပ်ရသည်။ စာများများဖတ်ရန်တော့လိုမည်။Ð

ပိတောက်တစ်ကိုင်း
   

ဆူးသစ်

ဝက်လက် ဇန်နဝါရီ  ၁၅

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ရွှေဘိုခရိုင်       

ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက် 

ပျ ိုးရာသီ၌   ဂျုံ ၂၃၅၄၆ ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း     ဝက်လက်မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ဝက်လက်မြို့နယ်တွင်     ဆောင်းသီးနံှ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ဂျုံ ၂၄၅၅၇ ဧက စိုက်ပျ ိုး 

ရနလျာထားပြီး     ၂၀၂၅ ခနှုစ် အောက်တိ ု

ဘာလ  ပထမပတ်မှ  စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

ယနေ့တွင် ၂၃၅၄၆  ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဆောင်းသီးနံှစုိက်ပျ ိုးရာသီ ဝက်လက် 

မြို့နယ်မှာ  ဂျုံ ၂၄၅၅၇ ဧက  စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

လျာထားပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ ၂၃၅၄၆  ဧက 

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။   လျာထား 

ဧကပြည့်မီအောင်       စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက် 

ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်။ ဂျုစံိက်ုပျ ိုးမှုနဲ့ 

ပတ်သက်ပြီး တောင်သူတွေအသိပညာ 

ပေးတာတွေ    ဆောင်ရွက်နေပါတယ်။        

ဂျုံအထွက်တိုးဖို့၊    မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့် 

တွေသုံးစွဲဖို့  ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်" 

ဟု   ဝက်လက်မြို့နယ် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ကြင်စန်းက 

ပြောပြသည်။

ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် ဂျုံစိုက်ပျ ိုးရာ 

၌    အထွက်နှုန်းတိုးတက်ကောင်းမွန်စေ 

ရေး၊  အရည်အသွေးကောင်းဂျုံများ စနစ် 

တကျစိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်နိုင်ရေး၊    ပိုးမွှား 

အန္တရာယ်ကင်းရှင်းစေရေး       စသည့် 

အသိပညာပေးလုပ်ငန်းများကို   ဆောင် 

ရွက်ပေးလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

  ဂျုံသီးနှံကို အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက ဒေသတွင်းစားသုံး 

မှုဖူလုံစေရုံမျှမက ပိုလျှမံှုကို‌ရောင်းချနိုင် 

သဖြင့် ဝင်ငွေရရှိကာ လူမှုစီးပွားဘဝများ     

 ဝက်လက်မြို့နယ်တွင်  ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ဂျုံ ၂၃၅၄၆ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်သောကြောင့်  

ဂျုံသီးနှံကို တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး   ဒေသ 

မရွေး    ကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း     

ဝက်လက်မြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မြု့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ကြင်စန်းက ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                                (၂၀၆)



၁၆-၁-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၁၁

Bender အမည်ရှိ ဟာသဇာတ်ကားကို
ဒါရိုက်တာ အဒစ်ဘန်စတိန်း ရိုက်ကူးမည်
‌နယူးယောက် ဇန်နဝါရီ ၁၅

Bender  အမည်ရှိ   ဟာသ 

ဇာတ်ကားကိ ု    ဒါရိက်ုတာ  အဒစ် 

ဘန်စတိန်းက တာဝန်ယူရိုက်ကူး 

မည်ဖြစ်ကြောင်း ဇန်နဝါရ ီ၁၄ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

ဒါရိက်ုတာ   အဒစ်ဘန်စတန်ိး 

သည်   Pluribus  သပိ္ပရံပ်ုသဇံာတ် 

လမ်းတွဲကို     ရိုက်ကူးပေးခဲ့သော 

ဒါရိုက်တာဖြစ်သည်။

 Bender      ဇာတ်ကားသည် 

၁၉၇၀  ပြည့နှ်စ်  အိင်ုယာလန်နိင်ုင ံ

ဒပ်ဘလင်မြို့ကို     နောက်ခံထား 

ရိက်ုကူးမည့ ်ဟာသဇာတ်ကားဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

Bender ဇာတ်ကားတွင် အမေ 

ရိကန်ဟာသ  မင်းသား   ဘီဘား 

က        အဓကိဇာတ်ကောင်အဖြစ် 

ပါဝင်သရုပ်ဆောင်မည်ဖြစ်သည်။

Bender    ဇာတ်ကားအတွက် 

ဝတ္ထုဇာတ်ညွှန်းကိ ုဇာတ်ညွှန်းရေး 

ဆရာ     အက်ဒရယီန်ကမ်နင်ဟမ် 

က  ရေးသားပေးထားသည်။

လက်ရှိတွင်   Bender   ဇာတ် 

ကားရိက်ုကူးမည့ရ်က်နှင့ ်    ရုတံင် 

ပြသမည့ရ်က်တိုက့ိ ု  ထတ်ုလပ်ုသ ူ

များက     ကြေညာခြင်းမရှိသေး 

ကြောင်း သိရသည်။

                 Ref : Sputnik News

	  Trs	:	 KKO

 ရင်နှင့် အမျှ ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲ Press Show ကို 
အလုံမြို့နယ်ရှိ Zealax Hotel တွင် ကျင်းပ

ရန်ကုန် ဇန်နဝါရီ ၁၅

MRTV-4 ရုပ်သံလိုင်းနှင့် HEY 

Play Application၊ HEY Play 

YouTube Channel မှ ထုတ်လွှင့် 

ပြသနေသည့်   ရင်နှင့်အမျှ  ရုပ်သံ  

ဇာတ်လမ်းတွဲ Press Show ကို 

ဇန်နဝါရ ီ၁၄ ရက်က  ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ဒေသကြီး အလုံမြို့နယ်ရှိ Zealax 

Hotel  တွင်    ကျင်းပခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါ   ရင်နှင့်အမျှ   ဇာတ် 

လမ်းတွဲ၏   ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းကို 

သက်ဦးမောင်က ရေးသားထားပြး  

Skyward Art Team ကဇာတ်ညွှန်း 

ရေးထားကြကာ     ရွှေနဒီရွှေရည် 

ရုပ်ရှင်     ထုတ်လုပ်ရေးအတွက်   

ဒါရုိက်တာအိ(အရုဏ်ဦး)က  တာဝန် 

ယူ ပံုဖော်ရုိက်ကူးထားသည့် ဒရာမာ 

အမျ ိုးအစား   ဇာတ်လမ်းတွဲဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"သရီအိတွက် ဒဇီာတ်လမ်းတဲွ 

လေးက   မြဝတ်မှုံ   ဇာတ်ကောင် 

ကာရိက်ုတာပပီြင်ဖို ့စတ်ိရောလပူါ 

နှစ်ပြီးတော့ သရုပ်ဆောင်ထားပါ 

တယ်။ အခုဆိုရင်   အပိုင်း (၄) ထိ 

မြကာရိုက်တာနဲ့   လွှင့်ပြီးပါပြီ။ 

နည်းနည်းလစဲပြး ကိယ့်ုကိ ုအဆဲခ ံ

နေရပြလီေ။    မြဝတ်မှုရံဲ့   ကာရိက်ု 

တာအတွက်     ဇာတ်လမ်းစရ 

ကတည်းက    ကာရိုက်တာကိုလဲ 

သဘောကျပါတယ်။ ရင်နှင့်အမျှ    

ဇာတ်လမ်းတွဲမှာ      လူတွေရဲ့ 

အရောင်စုံတဲ့ ချစ်ခြင်းမေတ္တာတွေ  

ကြားထဲမှာ လိမ်ညာလှည့်ဖြားမှု 

တွေရှိတယ်။ ပရိသတ်တွေ စောင့် 

ကြည့်ပေးကြပါအံုးလ့ုိ  ပြောချင်ပါ 

တယ်"ဟု အဆုိပါ ရင်နှင့်အမျှရပ်ုသ ံ

ဇာတ်လမ်းတွဲတွင်   ပါဝင်ထား 

သည့်   သရုပ်ဆောင်  သီရိစိုးက 

ပြောပြသည်။

ရင်နှင့်အမျှ ရုပ်သံဇာတ်လမ်း 

တွဲတွင်   တိုင်ရွန်၊  အောင်ရဲထိုက်၊  

ညနီန္ဒ၊ ဘန်ုးမင်းနေလ၊   ဆန်းမင်း 

ဟိန်းထွဋ်၊ သီရိစိုး၊ စနိုးကြည်ဖြူ၊ 

Hanna၊ စိုးမိုးကြည်၊ သုန္ဒြေဦးနှင့် 

အခြားသရုပ်ဆောင်များစွာ ပါဝင် 

ထားကြောင်း သိရသည်။      ASH

MRTV-4 ရုပ်သံလိုင်းနှင့် Pyone Play App က ထုတ်လွှင့်ပြသနေသည့်  
အမုန်းရဲ့အလွန် ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲ Premiere Show  ကျင်းပ

ရန်ကုန် ဇန်နဝါရီ ၁၅

MRTV-4  ရုပ ်သံလိုင ်းန ှင ့်  

Pyone Play App က ထုတ်လွှင့် 

ပြသနေသည့်    အမုန်းရဲ့အလွန် 

ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲ  Premiere 

Show ကို  ဇန်နဝါရီ ၁၄ ရက်က 

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး အလုံမြို့ 

နယ်ရိှ Zealax Hotel  တွင် ကျင်းပ 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါ အမန်ုးရဲ့အလွန်ရပ်ုသ ံ

ဇာတ်လမ်းတဲွ၏  ဝတ္ထုဇာတ်လမ်း 

နှင့်ဇာတ်ညွှန်းကို  အေးကြည်သာ 

ဟန်၊   ဟိန်းဇော်ဦး၊   ဟေမာစန်း၊ 

ကျော်ရာဇာကို၊  နိုင်ကိုကို   တို့က 

ရေးသားထားကြပြး   Forever 

Group ၏ FG Series Production 

က စစီဉ်ထတ်ုလပ်ုကာ ဒါရိက်ုတာ  

ထွန်းထက်အာကာဗိကု တာဝန်ယ ူ

ပုံဖော်   ရိုက်ကူးထားကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီဇာတ်လမ်းတွဲက ကြည်နူး 

ရင်ခုန်ဖွယ်    လွမ်းမောဖွယ်ရာ 

ဒရာမာ ဇာတ်လမ်းတဲွ ဖြစ်ပါတယ်။ 

အချစ်၊ အလွမ်း၊  ရသစုပံေးမဲ ့ဇာတ် 

လမ်းတွဲမို့ စောင့်မျှော်အားပေးကြ 

ပါလို့ ပြောချင်ပါတယ်။ စိတ်လှုပ် 

ရှားစရာ ဇာတ်ကွက်တွေ အမုန်း၊ 

အပြစ်၊ ချစ်ခြင်းတွေနဲ့ ပရိသတ်ရဲ့ 

နှလုံးသားကို တုန်လှုပ်စေမဲ့ ဒရာ 

မာ ဇာတ်လမ်းတဲွကောင်း   ဖြစ်ပါ 

တယ်"ဟု အဆိုပါ ဇာတ်လမ်းတွဲ 

ကို ရိုက်ကူးပုံဖော်ထားသူ ဒါရိုက် 

တာ       ထွန်းထက်အာကာဗိုက 

ပြောပြသည်။

အမုန်းရဲ့အလွန် ရုပ်သံဇာတ် 

လမ်းတွဲတွင်   သရုပ်ဆောင်များ 

အဖြစ် ကျော်ထက်ဇော်၊ ဟန်ိးရတ၊ု 

မိုက်မိုက်၊ စိုင်းကောင်းမင်းထက်၊ 

ဇင်မျ ိုး၊ ရမွဲန်၊ သက်ထက်၊  နန်းစန္ဒာ 

လှထွန်း၊ ခိင်ုသဇင်ငဝုါ၊ ဖူးစု၊ံ မိုးမခ 

မေ၊ မေနန္ဒာကျော်၊ မေသက်ကျော်၊ 

ဆထုက်ထက်ကျော်၊  အေးသတီာ၊ 

သူဇာပွင့်နှင့် အနုပညာရှင်များစွာ 

ပါဝင်ထားကြောင်း  သိရသည်။ASH

ရွာဂေါ်ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို ဇန်နဝါရီ ၁၆ ရက်တွင်
နိုင်ငံတစ်ဝန်းရုပ်ရှင်ရုံများ၌ ရုံတင်ပြသမည်

ရန်ကုန် ဇန်နဝါရီ ၁၅

လပ်ကီးဆဲဗင်း   ရုပ်ရှင်ထုတ် 

လုပ်ရေးက    ရိုက်ကူးထုတ်လုပ် 

သည့် ရွာဂေါ် ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို 

ဇန်နဝါရီ ၁၆ ရက်တွင် နုိင်ငံတစ်ဝန်း 

အဆင့်မြင့်ရုပ်ရှင်ရံုများ၌ ရံုတင်ပြသ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း  အဆိုပါရွာဂေါ် 

ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကုိ   တာဝန်ယူ 

ပုံဖော်ရိုက်ကူးထားသူ  ဒါရိုက်တာ 

ကိုဇော်(အရုဏ်ဦး)က   ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

အဆိုပါ    ရွာဂေါ်ရုပ်ရှင်ဇာတ် 

ကား၏          ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းကို 

ညာလက်တော်က    ရေးသားထား 

ပြီး    ရွှန်းမမီထီက်က   ဇာတ်ညွှန်း 

ရေးသားထားကာ       ဒါရိုက်တာ 

ကိဇုော်(အရုဏဦ်း)က       လပ်ကီး 

ဆဲဗင်း       ရုပ်ရှင်ထုတ်လုပ်ရေး 

အတွက် တာဝန်ယူပုံဖော်ရိုက်ကူး 

ထားကြောင်း သိရသည်။

"ဒီဇာတ်ကားကတော့   ကျေး 

လက်အခြေခံ ဟာသဇာတ်မြူးပါ။ 

ကျေးလက်သဘာဝအလှ၊ ဓလေ့ 

ထုံးစတံွေနဲ့ အချစ်ဟာသဇာတ်မြူး 

ကားပါ။ သဘာဝကျကျဟာသကား 

မို့ ဟာသကြိုက်တဲ့ ပရိသတ်တွေ 

အတွက်တော့      စိတ်ကျေနပ်မှု 

အပြည့်ရမဲ ့ဇာတ်ကားတစ်ကားပါ" 

ဟု ဒါရိုက်တာ ကိုဇော်(အရုဏ်ဦး) 

က ပြောပြသည်။

ရွာဂေါ်  ရပ်ုရှင်ဇာတ်ကားတွင် 

သရုပ်ဆောင်များအဖြစ် ပြေတီဦး၊ 

ခန့်စည်သူ၊     ခင်လင်၊      ဆင်မ၊ 

ကျင်ဝှက်၊ မျောက်ရှုံး၊ အောင်မော်၊ 

ကြာစိ၊    နေလင်း၊      အရိုင်းမင်း၊ 

ဦးဘဂျမ်း၊ မိုးသောက်၊ ဝတ်မှုံရွှေ 

ရည်၊ သင်ဇာဝင့်ကျော်၊ တက္ကသိလ်ု 

ဂွမ်းပု၊ံ ဇာခြည်လွင်၊ ပိုးပိုး၊  နန်းရွှေ 

အိမ်နှင့်      အခြားအနုပညာရှင် 

များစွာ    ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။          

   ASH

Buzzkill ထိတ်လန့်သည်းဖိုဟာသဇာတ်ကား၌ 
မင်းသမီး ဆီနာအဂူဒေါင်း၊ ဘရက်ဘက်ဆင်ဂျာနှင့် 

အလီယာအင်တာလု တို့ပါဝင်မည်
နယူးယောက် ဇန်နဝါရီ ၁၅

Buzzkill  အမည်ရှ ိထတ်ိလန့်  

သည်းဖို        ဟာသဇာတ်ကား၌ 

မင်းသမီး ဆနီာအဂဒူေါင်း၊  ဘရက် 

ဘက်ဆင်ဂျာနှင့ ်အလယီာအင်တာ 

လုတို့      ပါဝင်မည်ဖြစ်ကြောင်း 

ဇန်နဝါရ ီ ၁၄ ရက် သတင်းများအရ 

သိရသည်။

Buzzkill  ဇာတ်ကားသည် လ ူ

သတ်သမားတစ်ဦးထောင်ချောက် 

ထဲရောက်ခဲ့ရသည့်      အမျ ိုးသမီး 

သုံးဦး၏အဖြစ်ကိ ုဇာတ်အမ်ိဖဲွ့ရိက်ု 

ကူးမည့်    ဇာတ်ကားဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

Buzzkill ဇာတ်ကားကိ ုဒါရိက်ု 

တာ    ဂျမ်ဂါးရက်က   တာဝန်ယူ 

ရိုက်ကူးမည်ဖြစ်သည်။

Buzzkill   ဇာတ်ကားအတွက် 

ဝတ္ထုဇာတ်ညွှန်းကိ ုဇာတ်ညွှန်းရေး 

ဆရာမ  ဆဇူန်ကိင်ုလကီ ရေးသား 

ပေးထားသည်။

လက်ရှိတွင်   Buzzkill  ဇာတ် 

ကားရိုက်ကူးထုတ်လုပ်မှုလုပ်ငန်း 

ကို  စတင်နေပြီဖြစ်ကြောင်း Tubi 

Originals   ကုမ္ပဏီက   သတင်း 

ထုတ်ပြန်ထားသည်။

Buzzkill    ဇာတ်ကားရုံတင် 

ပြသမည့ရ်က်ကိ ု  Tubi Originals   

ကုမ္ပဏီက ထုတ်ဖော်ပြောကြား 

ခြင်းမရှိသေးကြောင်း သိရသည်။

                  Ref : Russia Today

	   Trs	:	 KKO 
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Nay Pyi Taw January 15
A news report on fully 

controlling and reopening of 
the Mandalay-Madaya-Sin-
gu-Thabeikkyin road after 
recapturing Madaya, Singu 
and Thabeikkyin townships 
in Mandalay Region, which 
were temporarily controlled 
by  terrorist insurgent groups 
by the name PDF, one after 
another by Tatmadaw col-
umns was issued on 31 De-
cember 2025, and the other, 
the recapturing of the areas 
in and around Nyaungbintha, 
Poezarnwe and Kyaukhleba-
ing villages along Thabeik-
kyin-Mogok road and a local 
battalion HQ by Tatmadaw 
columns, was issued on 14 

January 2026. 
In continuation, after 

the Tatmadaw columns 
crushed the terrorist in-
surgents hiding in a place 
between Seingon village 
on Thabeikkyin-Mogok 
road and Mogok town they 
split into different files and 
conducted area security 
operations in harmony to 
reopen the routes connect-
ing Mogok-Thabeikkyin-
Mandalay Road soonest. As 
a result, the file of soldiers 
conducting area clearance 
operations and advanc-
ing from Seingon village 
crushed and recaptured On-
dan village from enemy, 
and the other, conducting 

area clearance operations 
and advancing from Mogok 
crushed and reoccupied Kin 
village, Kin bridge 10,000 
meters northwest of Mogok 
that were briefly under the 
control of terrorist insur-
gents and an enemy camp 
near the village respectively  
today. 

While temporarily domi-
nating the abovementioned 
villages, the terrorist insur-
gents erected bunkers and 
fortified positions at the 
monasteries, schools, houses 
and the bridge near a village, 
and opened temporary gates 
to collect extortion money.

Tatmadaw columns con-
tinued necessary area con-

trol operations to wipe out 
enemy forces along the re-
maining section of the road. 
They will continue their area 

security and control opera-
tion with added momentum 
in cooperation with the local 
people to reopen the roads 

connecting Mogok-Thabeil-
lyin-Mandalay Road at the 
earliest time. 

100

Tatmadaw columns recapture Ondan village, Kin village 
and an enemy camp on Mogok-Thabeikkyin Road

Tatmadaw columns regaining control of Kin Village along the Thabeikkyin–Mogok 
road.

Tatmadaw columns regaining control of the Basic Education High School in Kin 
Village, Mogok Township.

Tatmadaw columns capturing an enemy fortified stronghold near Kin Village.

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including 

schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is 

to protect the lives and property of the general public. 

3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property 

of innocent people. 

Kampala January 15
Presidential and parlia-

mentary elections kicked off 
in Uganda as people queued 
to cast ballots on Thursday.

More than 21 million 
Ugandans are expected to 
vote to elect the president, 
353 directly elected mem-
bers of parliament and 146 
district women representa-
tives on the day.

According to the Elector-
al Commission, the country's 
electoral body, the voting 
will start at 7:00 a.m. local 

time (0400 GMT) and close 
at 4:00 p.m. local time (1300 
GMT).

By 9:00 a.m. local time 
(0600 GMT), voting had yet 
to begin in several parts of 
the capital Kampala and the 
border city of Jinja. There 
were reports that ballot pa-
pers had not been deliv-
ered and that the biometric 
machines used to check 
voters' identities were not  
working.

The elections are also 
taking place when the coun-

try is under an internet 
blackout, prompted by se-
curity concerns.

On Tuesday, the Uganda 
Communications Commis-
sion shut down the internet 
to "protect national security, 
public safety and public 
order."

Eight candidates are 
vying for the presidency, 
including incumbent Pres-
ident Yoweri Museveni, 
who is seeking a seventh 
five-year term in office. 
His main rival is Robert 

Kyagulanyi, also known as 
Bobi Wine, a pop-star-turned  
politician. 	

According to the Elector-
al Commission, a candidate 
must garner more than 50 
percent of the votes to win 
the presidency.

The Parliament of Ugan-
da has a total of 529 seats. 
Apart from the 353 directly 
elected members and 146 
district women representa-
tives, the remaining 30 seats 
are filled indirectly via spe-
cial electoral colleges on dif-

ferent dates for the following 
special interest groups: 10 by 
the army, 5 by youths, 5 by 

elders, 5 by unions, and 5 by 
people with disabilities. 

Xinhua

General elections kick off in Uganda

Voters queue to cast their ballots at a polling station 
in Kampala, Uganda, on Jan. 15, 2026.
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Nay Pyi Taw January 15
Myanmar has been treat-

ing drug control operations 
as a national duty and has 
been continuously and vigor-
ously carrying out measures 
nationwide to prevent, protect 
against, and suppress the 
production and illegal traf-

ficking of narcotic drugs. In 
this regard, on 9, 10, and 11 
January 2026, within Hsi-
paw Township and Mongyal 
Township in northern Shan 
State, authorities seized ma-
terials used in online fraud 
and gambling activities, as 
well as equipment used in 

drug manufacturing. It was 
also officially announced that 
three drug manufacturing sites 
uncovered and seized on 10 
and 11 January were primary 
drug production locations.

In connection with these 
seizures, joint security forces 
continued aerial reconnais-

sance, ground intelligence in-
vestigations, and area clear-
ance operations. As a result, 
at around 2:30 p.m. today, 
15 January 2026, suspicious 
structures believed to be 
used for drug manufacturing 
were discovered and cleared 
at a location approximately 
34 kilometers northwest of 
Mongyal Town in northern 
Shan State, about 14 kilom-
eters northeast of Narling 
Village, and about 2.5 kil-
ometers north of a previously 
seized major drug production 
site. During the operation, 
authorities seized a large 
quantity of materials related 
to drug production, including 
3,500 blue containers and 
507 metal drums contain-
ing acids of types still under 
verification, 243 gas cylin-
ders, two generators, nine 
tablet-pressing machines, one 

factory warehouse suspected 
to be producing “Happy 
Water,” 50 tablet-drying 
trays, 12 residential huts, 
seven warehouses storing 
acid containers, one hut used 
for drug production with 
glass apparatus, three storage 
warehouses, two warehouses 
containing raw materials for 
drug production, and two 
food supply warehouses.

The seized drug manu-
facturing materials will be 
further examined in detail by 
a joint team including techni-
cal experts, then transferred 
to the relevant departments 
and systematically destroyed 
through incineration or dem-
olition as appropriate. As 
there may still be additional 
suspicious drug manufactur-
ing sites in the surrounding 
areas, continued area search 
and clearance operations will 

be carried out.
The Government has 

been continuously cooperat-
ing with the public in drug 
prevention and suppression 
efforts, as narcotic drugs 
undermine national dignity 
and cause severe harm to 
humanity as a whole. In 
addition, Myanmar is co-
operating with the United 
Nations, neighbouring coun-
tries, ASEAN member states, 
Mekong region countries, 
BIMSTEC member states, 
and international drug control 
organizations. The public is 
urged to promptly report any 
drug-related information to 
the responsible authorities. 
It has also been reported that 
any organization found to be 
primarily involved in seized 
drug-related cases will be 
taken effective and severe 
action against. 	             100

Additional seizure of materials used in drug
manufacturing in Namlan area of Hsipaw Township

and near Mongyal Town

Blue barrels used in the production of narcotic drugs, additionally seized in the 
Namlan area of Hsipaw Township and near Mongyal town.

Equipment used in the manufacture of narcotic drugs, 
additionally seized in the Namlan area of Hsipaw Town-
ship and near Mongyal town.

Items used in the manufacture of narcotic drugs, addi-
tionally seized in the Namlan area of Hsipaw Township 
and near Mongyal town.

A blue package bearing the words “Happy Iodine Salt” 
and white tablets currently under examination, found at 
a drug manufacturing site additionally seized in the Nam-
lan area of Hsipaw Township and near Mongyal town.

Kalay January 15
All plantations of rianfed 

paddy has been harvested 
in Kalay Township of Saga-
ing Region, according to the 
statistics of the township Ag-
riculture Department.

In Kalay Township, a total 
of 126,480 acres of rainfed 
paddy were cultivated during 
the monsoon cropping season. 
Harvesting of the monsoon 
paddy fields began in October 
2025, and as of today, harvest-
ing has been completed on 
100 percent of the cultivated 
area, with an average yield 
of 87.18 baskets per acre, ac-
cording to reports.

“During the monsoon 
cropping season in Kalay 
Township, monsoon paddy 
was cultivated on 126,480 

acres. At present, harvesting 
has been fully completed on 
all these paddy fields. Neces-
sary technologies and seeds 
were provided for monsoon 
paddy cultivation, and field-
level support was carried out 
to ensure that farmers were 
able to plant on time,” said 
Daw Marn Ewh, Township 
Head of the Kalay Township 
Department of Agriculture.

During the monsoon crop-
ping season in Kalay Town-
ship, the relevant township 
Department of Agriculture 
and local farmers worked 
together to ensure systematic 
cultivation of monsoon paddy 
without difficulties.

In Kalay Township, mon-
soon paddy farmers were pro-
vided with agricultural techni-

cal assistance, awareness on 
pest prevention, measures to 
prevent crop losses, and guid-
ance to ensure that harvested 
paddy was transported under 
shelter in a timely manner.

To ensure successful 
growth and good yields from 
monsoon paddy fields in Ka-
lay Township, staff from the 
Township Department of 
Agriculture have been con-
ducting field-level activities, 
including guidance on se-
lecting and cultivating qual-
ity and pure seed varieties, 
monitoring and preventing 
pest infestations, carrying 
out ploughing and weeding, 
removing off-type plants, and 
the systematic application of 
chemical fertilizers.        

   206

Wetlet January 15
The data of Wetlet Town-

ship Agriculture Department 
stated that local farmers have 
planted 5,240 acres of veg-
etables as cold season crops 
in Wetlet Township of Saga-
ing Region.

During the 2025-2026 
winter crop growing season, 
Wetlet Township planned to 
cultivate 5,230 acres of veg-
etable crops. Cultivation be-
gan in October 2025, and as 
of today, a total of 5,240 acres 
have already been planted, 
according to reports.

“During the winter crop-
ping season in Wetlet Town-
ship, 5,230 acres were target-
ed for vegetable cultivation, 
and planting has now been 
completed on 5,240 acres. 

The crops include mustard 
greens, chilli, spices, po-
tatoes, cabbage, eggplant, 
Chinese cabbage, ridge gourd 
and gourds. Farmers are be-
ing provided with technical 
guidance so that all vegeta-
bles can be cultivated under 
the GAP system. We are 
also providing techniques 
to ensure that vegetables are 
grown in a health-compliant 
manner with minimal chem-
ical residues,” said Daw 
Kyin San, Head of the Wetlet 
Township Department of 
Agriculture.

In Wetlet Township, the 
Township Department of 
Agriculture is providing veg-
etable farmers with technical 
training on GAP cultivation 
methods, offering guidance 

to ensure that vegetables 
produced from farms meet 
health standards, and sup-
porting farmers in expanding 
vegetable cultivation, it is 
reported.

Vegetables of various 
kinds are cultivated seasonal-
ly each year in Wetlet Town-
ship. The vegetables grown 
are reported to be producing 
good yields, contributing 
to household incomes. For 
farmers intending to grow 
vegetables, the Township 
Department of Agriculture is 
also providing education on 
proper cultivation methods, 
prevention of pest infesta-
tions, and the preparation 
and use of natural fertilizers, 
natural pesticides, and pest 
control solutions.             206

Farmers harvest all sown
acreage of rainfed paddy in

Kalay Township

Vegetable crops planted on more 
than 5,000 acres of croplands in 

Wetlet Township
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စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၁၆-၁-၂၀၂၆

အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့် လုံခြုံရေးကောင်စီရုံး  အမှုဆောင်ချုပ် ဦးအောင်လင်းဒ ေွး ငြိမ်းချမ်းရေး၊လုံခြုံရေး၊ တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးဆိုင်ရာထူးချွန်ဆု(ပထမဆင့်)နှင့် စီမံခန့်ခွဲရေးဆုိင်ရာထူးချွန်ဆု(ဒုတိယဆင့်)ရရှိကြသူ 
များကို ဂုဏ်ထူးဆောင်လက်မှတ်နှင့် ဂုဏ်ထူးဆောင်ဆုပစ္စည်းများ ပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

O ‌ရှေ့ဖုံးမှအဆက်
‌ကယားတိင်ုးရင်းသားရိုးရာယဉ်ကျေးမှုအက 
အဖွဲ့များ တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးမင်းနောင်၊  
ဦးဉာဏ်ထွန်း၊ ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်  ဦးစိန်ဦး၊ 
ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)မှ   ဒတုယိ 
ဗိုလ်ချုပ်ကြီးဇော်မင်းလတ်၊        အမျ ိုးသား 
ကာကွယ်ရေးနှင့ ်လုခံြုံရေးကောင်စ၏ီ ဗဟိ ု
အကြံပေးအဖွဲ့ဝင် ပိုးရယ်အောင်သိန်းတို့က 
၇၄ နှစ်မြောက် ကယားပြည်နယ်နေ့အထမ်ိး 
အမှတ်မုခ်ဦးကို       ဖဲကြိုးဖြတ်ဖွင့်လှစ်ပေး 
ကြသည်။

ထိုန့ောက်   အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့် 
လံုခြုံရေးကောင်စီရံုး အမှုဆောင်ချုပ် ဦးအောင် 
လင်းဒွေးက    ကယားပြည်နယ်နေ့  အထမ်ိး 
အမှတ်မုခ်ဦးကို စက်ခလုတ်နှိပ်ဖွင့်လှစ်ပေး 
ပြီး    တိုင်းရင်းသားရိုးရာအကအဖွဲ့များကို 
ဂုဏ်ပြုဆုငွေများ ပေးအပ်ချးီမြှင့်သည်။

ယင်းနောက် အခမ်းအနားကိ ု ပြည်နယ် 
ခန်းမ၌ ဆက်လက်ကျင်းပရာ    သဘာပတိ 
အဖဲွ့ဝင်များရောက်ရိှနေရာယပူြီး နိင်ုငတံော် 
အလံနှင့် ကျဆုံးလေပြီးသော ခေါင်းဆောင် 
ကြီးများနှင့် ရဲဘော်အပေါင်းကို အလေးပြု 
ကြသည်။

ဆက်လက်၍     ပြည်ထောင်စုသမ္မတ 
မြန်မာနိုင်ငံတော် ယာယီသမ္မတ နိုင်ငံတော် 
လံုခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင် 
ဥက္ကဋ္ဌ  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး   သတိုးမဟာသရေ 
စည်သူ သတုိးသီရိသုဓမ္မမင်းအောင်လှိုင်ထံမှ   
၇၄ နှစ်မြောက် ကယားပြည်နယ်နေ့  အခမ်း 
အနားသ့ုိပေးပ့ုိသည့်သဝဏ်လွှာကုိ   အမျ ိုးသား 
ကာကွယ်ရေးနှင့်        လုံခြုံရေးကောင်စီရုံး 
အမှုဆောင်ချုပ်       ဦးအောင်လင်းဒွေးက 
ဖတ်ကြားသည်။

ထ့ုိနောက် ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် ဦးစိန်ဦး 
က     ၇၄ နှစ်မြောက် ကယားပြည်နယ်နေ့ 
အထိမ်းအမှတ်ဂုဏ်ပြုစကားပြောကြားသည်။ 

ယင်းနောက် အမှုဆောင်ချုပ်က ငြမ်းချမ်း 
ရေး၊လုခံြုံရေး၊ တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးဆိင်ုရာ 
ထူးချွန်ဆု(ပထမဆင့်)နှင့်       စီမံခန့်ခွဲရေး 

ဆိုင်ရာထူးချွန်ဆု(ဒုတိယဆင့်)    ရရှိကြသူ 
များကုိ ဂုဏ်ထူးဆောင်လက်မှတ်နှင့် ဂုဏ်ထူး 
ဆောင်ဆုပစ္စည်းများ ပေးအပ်ချးီမြှင့်သည်။

ဆက်လက်၍ ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးများ၊ 
ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက 
စိက်ုပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးဆိင်ုရာထူးချွန်ဆရုရိှ 
ကြသမူျား၊ စမီခံန့် ခဲွရေးဆိင်ုရာ ထူးချွန်ဆရုရိှ 
ကြသူများ၊ ငြိမ်းချမ်းရေး၊ လုံခြုံရေး၊   တရား 
ဥပဒေစိုးမိုးရေးဆိင်ုရာ   ထူးချွန်ဆရုရိှကြသ ူ
များ၊လမူှုရေးဆိင်ုရာထူးချွန်ဆရုရိှကြသမူျား၊ 
စီးပွားရေးဆိင်ုရာ    ထူးချွန်ဆရုရိှကြသမူျား၊ 
သင်တန်းထူးချွန်ဆုရရှိကြသူများ၊ ၂၆ ကြိမ် 
မြောက် အဆိ၊ုအက၊ အရေး၊ အတီးပြိုင်ပဲွများ 
တွင်ဆုရရိှကြသူများ၊ ၃၃ ကြိမ်မြောက် အရှေ  
တောင်အာရှအားကစားပြိုင်ပွဲတွင်  ဆုရရှိခဲ့ 
ကြသူများကို ဂုဏ်ထူးဆောင်လက်မှတ်နှင့် 
ဂဏ်ုထူးဆောင်ဆပုစ္စည်းများပေးအပ်ကြပြီး 
ဆရုရိှကြသမူျားနှင့ ်   စပုေါင်းမှတ်တမ်းတင် 
ဓာတ်ပုံရိုက်ကြသည်။

ထိုန့ောက်   အမှုဆောင်ချုပ်နှင့ ် အဖဲွ့ဝင် 
များသည်   ကန္ဒာဟေဝန်ပန်းခြံ၌   ကျင်းပ 
သည့်  ၇၄ နှစ်မြောက်  ကယားပြည်နယ်နေ့ 
အထိမ်းအမှတ်ကျင်းပသည့်   ကယားရိုးရာ 
နှင့ ်ကယန်းရိုးရာနပန်းပြိုင်ပဲွ၊ ချောတိင်ုတက် 
ပြိုင်ပွဲ၊   ထုပ်ဆီးတိုးပြိုင်ပွဲ၊    လွန်ဆွဲပြိုင်ပွဲ၊ 
မကူြိုကလေးများ၏ အပြေးပြိုင်ပဲွ၊ ဘောလုံး 
ကောက်ပြိုင်ပွဲ၊    ဆ   န်ကောရွက်ပြိုင်ပွဲနှင့် 
ရုိးရာစပါးထောင်းပြိုင်ပဲွ  ယှဉ်ပြိုင်နေမှုများကုိ 
ဒေသခပံြည်သမူျားနှင့အ်တ ူကြည့ရ်ှုအားပေး 
ပြီး ဆရုရိှသမူျားကိ ုဆမုျားပေးအပ်ချးီမြင့က်ာ 
ရင်းရင်းနှီးနှီးနှုတ်ဆက်ကြသည်။ 

ယင်းနောက် ၇၄ နှစ်မြောက်     ကယား 
ပြည်နယ်နေ့အထမ်ိးအမှတ်   ခင်းကျင်းပြသ 
ထားသည့် ဝန်ကြီးဌာနပြခန်းများကုိ လုိက်လံ 
ကြည့်ရှုအားပေးကြသည်။ 

မွန်းလွဲပိုင်းတွင်      အမှုဆောင်ချုပ်နှင့် 
အဖွဲ့ဝင်များသည်     လောဓမ္မအခြေခံပညာ 
အထက်တန်းကျောင်း(ခွဲ)        ဒွေးမယ်နော် 
ဆောင် RCC နှစ်ထပ် ကျောင်းဆောင်သစ် 
ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားသို ့တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ  ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်က   ကြိုဆို 
နှုတ်ခွန်းဆက်စကားပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍       ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 
ဦးမင်နောင်၊     ဦးဉာဏ်ထွန်း၊    ပြည်နယ် 
ဝန်ကြီးချုပ် ဦးစိန်ဦး၊ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရံုး 
(ကြည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးဇော်မင်းလတ်၊ 
အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့်        လုံခြုံရေး 
ကောင်စ၏ီ ဗဟိအုကြံပေးအဖဲွ့ဝင် မန်းငြမ်ိး 
မောင်တို့က           ဖဲကြိုးဖြတ်ဖွင့်လှစ်ပေး 
ကြသည်။

ထို့နောက်   အမှုဆောင်ချုပ်က     RCC 
နှစ်ထပ်ကျောင်းဆောင်သစ်  ဒွေ  းမယ်နော် 
ဆောင်ကို    စက်ခလုတ်နှိပ်ဖွင့်လှစ်ပေးပြီး 
တက်ရောက်လာကြသမူျားနှင့အ်တ ူစပုေါင်း 
မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံရိုက်ကာ     ကျောင်း 
ဆောင်သစ်ကိ ုလှည့လ်ည်ကြည့ရ်ှုကြသည်။ 

ယင်းနောက်   အမှုဆောင်ချုပ်နှင့်အဖွဲ့ 
သည်  လွိုင်ကော်တက္ကသိုလ်သို့   ရောက်ရှိ 
ကြရာ  ဒတုယိပါမောက္ခချုပ်က အကြမ်းဖက် 
သောင်းကျန်းသမူျားကြောင့် ပျက်စီးခဲ့သည့် 
အဆောက်အအုမံျား ပြန်လည်ပြင်ဆင်ပြီးစီး 
မှုအခြေအနေ၊    ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်နှစ် 

တွင်     ဘွဲ့ကြိုတန်းနှင့်    ဘွဲ့လွန်တန်းများ 
သင်ကြားသွားမည့်အခြေအနေ၊ အဝေးသင် 
သင်တန်းများကို        ဘာသာရပ်အလိုက် 
သတ်မှတ်ရက်များတွင် အနီးကပ်သင်တန်း 
များ    သင်ကြားသွားမည့်အခြေအနေ၊  နိင်ုင ံ
တကာတက္ကသိလ်ုများနှင့ ်ချတ်ိဆက်ဆောင် 
ရွက်နိုင်သော  အရည်အသွေးအာမခံချက်ရှိ 
သော တက္ကသိလ်ုအဖြစ် အဆင့မ်ြင့တ်င်သွား 
မည့်အခြေအနေများကုိရှင်းလင်းတင်ပြသည်။ 

ဆက်လက်၍        အမှုဆောင်ချုပ်က 
လိွုင်ကော်တက္ကသုိလ် ၁၇ ကြိမ်မြောက်ဘဲွ့နှင်း 
သဘင်အခမ်းအနားဖြစ်မြောက်ရေးအတွက် 
ရန်ပုငံွေများပေးအပ်ပြီး ရင်းရင်းနီှးနီှးတွေ့ဆု ံ
နှုတ်ဆက်ကာ      လွိုင်ကော်တက္ကသိုလ်ကို 
ယခင်ကဲသ့ို ့ကျောင်းသား၊ကျောင်းသမူျားဖြင့် 
စည်စည်ကားကားဖြစ်လာအောင်      ထပ်မံ 
ဝိင်ုးဝန်း      ကြိုးစားကြရမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊  
တာဝန်ထမ်းဆောင်နေကြသည့် ဆရာ၊ဆရာမ 
များအနေဖြင့် တက္ကသုိလ်တွင် ပညာသင်ကြား 
နေကြသည့်  ဒေသခံ ကျောင်းသား၊ကျောင်းသူ 
များကို        ပညာတတ်များဖြစ်လာအောင် 
သင်ကြားပေးသည့်အတွက် အသိအမှတ်ပြု 

ပါကြောင်းဖြင့ပ်ြောကြားကာ      တက္ကသိလ်ု 
အတွင်း လှည့်လည်ကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။ 

ထို့နောက် အမှုဆောင်ချုပ်နှင့် အဖွဲ့ဝင် 
များသည် ဆတောင်းပြည့်မြု့နာမ်စေတီတော် 
အားသွားရောက်ဖူးမြော်ကြပြီး  ပန်း၊ရေချမ်း၊ 
ဆမီီးများကပ်လှူပူဇော်ကာ      အလှူငွေများ 
လှူဒါန်းကြသည်။

ညပိင်ုးတွင်    ပြည်နယ်ခန်းမ၌   ကျင်းပ 
သော ၇၄ နှစ်မြောက် ကယားပြည်နယ်နေ့ 
အထိမ်းအမှတ်      ဂုဏ်ပြုညစာစားပွဲတက် 
ရောက်ကြသည်။

ဂဏ်ုပြုညစာစားပဲွတွင် အမှုဆောင်ချုပ် 
နှင့အ်ဖဲွ့ဝင်များသည် တက်ရောက်လာကြသ ူ
များနှင့်အတူ     ညစာအတူတကွသုံးဆောင် 
ကြပြီး      ညစာသုံးဆောင်နေစဉ်      ကယား 
တိင်ုးရင်းသား    ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုအကအဖဲွ့ 
များ၏       ရိုးရာအကအလှများ၊ ခေ တ်ပေါ် 
တေးသခီျင်းများဖြင့ ်သဆီိကုပြဖျော်ဖြေမှုကိ ု
ကြည့်ရှုအားပေးကာ ကယားတိုင်းရင်းသား 
ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုအကအဖွဲ့များကို  ဂုဏ်ပြု 
ပန်းခြင်းနှင့်ချးီမြင့်ငွေများပေးအပ်ကြကြောင်း 
သတင်းရရှိသည်။                  (သတင်းစဉ်)

ပြည်သူများထံ အသိပေးပန်ကြားချက်၅၄ ကြိမ်မြောက် 
မြန်မာနိုင်ငံ

ကျန်းမာရေးဆိုင်ရာ 
သုတေသနညီလာခံ 
တက်ရောက်နိုင်

နေပြည်တော်   ဇန်နဝါရီ  ၁၅
၅၄ ကြိမ်မြောက် မြန်မာနုိင်ငံကျန်းမာရေးဆုိင်ရာသုတေသနညီလာခံကုိ ဆေးသုတေသန 

ဆောင်ရွက်မှုများမှသည်    ပိုမိုကောင်းမွန်သော    ကျန်းမာရေးဆီသို့-  Better Health 
through Medical Research ဟူသောဆောင်ပုဒ်နှင့် ကျင်းပမည်ဖြစ်သည်။ 

ညလီာခတွံင် သတုေသနစာတမ်း  ၇၁ စောင်နှင့ ် သတုေသနပိစုတာ ၄၅ စောင်တိုက့ိ ု
တင်သွင်းဖတ်ကြားပြသသွားရန် စီစဉ်ထားရှိကြောင်း သိရှိရသည်။ 

ညလီာခသံို ့ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပမှ  သတုေသမီျားတက်ရောက်ကြမည်ဖြစ်ပြီး  ပညာရပ် 
ဆိုင်ရာဟောပြောပွဲ(Symposium)   လေးခုနှင့်        (Scientific Talk)နှစ်ခုတို့ကိုလည်း 
ထည့်သွင်းကျင်းပသွားမည်ဖြစ်သည်။ 

ညီလာခံကုိ ၂၀၂၆ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၂၆ ရက် မှ ၃၀ ရက်ထိ ရန်ကုန်မြု့ ဒဂံုမြု့နယ် အမှတ်-၅၊ 
ဇီဝကလမ်းရိှဆေးသုတေသနဦးစီးဌာန(ရံုးချုပ်)တွင်  ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း   သတင်း 
ရရိှသည်။                                                                                                  (သတင်းစဉ်) 

á	အရေးကြီး၊ အရေးပေါ်ဖြင့် ပြည်ပသိုသွ့ားရောက်လိသုမူျား Onilne Booking  တင်ရာ 
တွင်လည်းကောင်း၊ ရုံးတွင်းဆောင်ရွက်ရာတွင်လည်းကောင်း  စောင့်ဆိင်ုးရန်မလိဘု ဲ 
အမြန်ဝန်ဆောင်မှု(Express Service)ဖြင့် လျှောက်ထားနုိင်ရေးစီစဉ်ထားပါကြောင်း၊

á	လျှောက်လွှာလက်ခံပြီး  ငါးရက်အကြာတွင်  နိုင်ငံကူးလက်မှတ်စာအုပ်ရမည်ဖြစ် 
ပါကြောင်း၊

á	အမြန်ဝန်ဆောင်ခမှာ စာအုပ်ဖိုးအပါအဝင် ၅၄၅၀၀၀ ကျပ်ဖြစ်ပါကြောင်း၊
á	အသေးစိတ်အချက်အလက်များကို  မြ  န်မာနိုင်ငံကူးလက်မှတ်ထုတ်ပေးရေးအဖွဲ့ 

website ဖြစ်သည့် www.passport.gov.mm တွင် ဖော်ပြထားပါကြောင်း၊
á	အမြန်ဝန်ဆောင်မှု(Express Service)ကိ၅ု-၁-၂၀၂၆ ရက်မှ စတင်မည်ဖြစ်ပါကြောင်း 

အသိပေးပန်ကြားအပ်ပါသည်။

အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့် 

လုံခြုံရေးကောင်စီရုံး

အမှုဆောင်ချုပ် 

ဦးအောင်လင်းဒွေး

‌၇၄ နှစ်မြောက် 

ကယားပြည်နယ်နေ့ 

အထိမ်းအမှတ်  

ခင်းကျင်းပြသထားသည့် 

ဝန်ကြီးဌာန 

ပြခန်းများကို 

လိုက်လံကြည့်ရှု

အားပေးစဉ်။



၁၆-၁-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

¶ ကျောဖုံးမှအဆက်

နာဂကုိယ်ပုိင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသဦးစီးအဖွဲ့  

ဥက္ကဋ္ဌ   ဦးထွန်းထွန်းဝင်း၊ တာဝန်ရှိသူများ 

နှင့်အတူ ယနေ့နံနက်ပုိင်းတွင် နာဂကုိယ်ပုိင် 

အပ်ုချုပ်ခွင့ရ်ဒေသ  လေရီှးမြု့၌ကျင်းပသော 

၂၀၂၆ ခုနှစ်    နာဂရိုးရာနှစ်သစ်ကူးပဲွတော် 

အခမ်းအနားသ့ုိ တက်ရောက်သည်။

နာဂရုိးရာနှစ်သစ်ကူးပဲွတော်အခမ်းအနား 

ကုိစတင်ကျင်းပခ့ဲရာ အစီအစဉ်အရ နုိင်ငံတော် 

လံုခြုံရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင် 

အဖဲ့ွဝင် ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီး      ဗိလ်ုချုပ်ကြီးမောင်မောင်အေးက 

နှစ်သစ်နှုတ်ခွန်းဆက်စကား   ပြောကြားရာ 

တွင် မိမိတို့နိုင်ငံတော်သည် တိုင်းရင်းသား

လူမျ ိုးပေါင်းစံုဖြင့် စုစည်းတည်ဆောက်ထား 

သော ပြည်ထောင်စုကြီးဖြစ်ပါကြောင်း၊  ထသ့ုိ 

တည်ဆောက်ရာတွင်     နာဂတိုင်းရင်းသား 

များ၏   ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု၊  ဓလေ့ထုံးတမ်း 

များနှင့်      သမိုင်းဝင်အစဉ်အလာများသည် 

နိုင်ငံတော်အတွက်   ဂုဏ်ယူဖွယ်ရာအစိတ် 

အပိင်ုးတစ်ခဖုြစ်ပါကြောင်း၊    နာဂတိင်ုးရင်း 

သားတို့၏ ရိုးရာဝတ်စုံများ၊    ခမ်းနားသော 

ဦးခေါင်းအဆင်တန်ဆာများ၊ ရိုးရာအကများ 

အားလုံးတိုသ့ည်လည်း ပြည်ထောင်စကုြီးကိ ု

ပိုမိုပြည့်စုံစေပါကြောင်း၊   မိမိတို့နိုင်ငံတော် 

အစိုးရအနေဖြင့ ်တုိင်းပြည်တည်ငြမ်အေးချမ်း 

ရေးနှင့် တရားဥပဒေစုိးမုိးရေးကုိခုိင်မာအောင် 

တည်ဆောက်ပြီး   စစ်မှန်၍စည်းကမ်းပြည့ဝ် 

သော       ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ခိုင်မာရေး 

ကိ ု   ဦးတည်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှပါကြောင်း၊ 

ဒီမုိကရေစီစနစ်ကုိအခြေခံသည့် ပြည်ထောင်စု 

ကြီး ပေါ်ထွန်းလာစေရန်အတွက် တိုင်းရင်း 

သားအားလုံး၏စည်းလုံးညညွီတ်မှု၊ ငြမ်ိးချမ်း 

ရေးကိ ုလိလုားမှုနှင့ပ်ူးပေါင်းပါဝင်မှုတိုသ့ည် 

အဓိကသော့ချက်ဖြစ်ပါကြောင်း။ 

နာဂဒေသသည် တည်ငြမ်အေးချမ်းသည့် 

ဒေသဖြစ်သည့်အတွက် ကဏ္ဍအလုိက် လုိအပ် 

သည်များကုိ နုိင်ငံတော်အနေဖြင့် ဖြည့်ဆည်း 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာ 

နှစ်အတွင်း ပြည်ထောင်စုရန်ပံုငွေဖြင့် လုပ်ငန်း 

၅၃ ခု၊     တိုင်းဒေသကြီးခွင့်ပြုရန်ပုံငွေဖြင့် 

လုပ်ငန်း ၂၀၈ ခုတို့ကို      နာဂဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးအတွက် အကျ ိုးပြုဆောင်ရွက် 

ပေးနိင်ုခဲပ့ါကြောင်း၊ နာဂဒေသပြည်သလူထူ ု

၏      လူမှုစီးပွားဘဝဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်စေရန် 

စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်း၊ မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းနှင့ ်

အခြားထုတ်ကုန်လုပ်ငန်းများတွင်    ရင်းနှီး 

လပ်ုကိင်ုနိင်ုရန်အတွက် နိင်ုငံစ့ီးပွားမြင့တ်င် 

ရေးရန်ပုငံွေမှ ငွေကျပ  ငါးဘလီယီကံိလုည်း 

အရင်းအနီှးမတည်ပေးနိင်ုခဲပ့ါကြောင်း၊ နာဂ 

ဒေသတညင်ြမ်ိအေးချမ်းမှုရှနိေခြင်းကြောင့် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်များကိ ု     တစ်နှစ်ထက် 

တစ်နှစ်   ပိုမိုဆောင်ရွက်ပေးနိုင်ပါကြောင်း၊ 

ထိုက့ြောင့ ်နယ်မြေဒေသတည်ငြမ်ိအေးချမ်း 

ရေးသည် အလွန်အရေးကြီးပြီး နာဂဒေသရှိ 

ပြည်သူများက အဆိုပါတည်ငြိမ်အေးချမ်းမှု 

မပျက်ယွင်းအောင်   ထန်ိးသမ်ိးစောင့ရ်ှောက် 

ရန် တာဝန်ရှိပါကြောင်း။

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေး      ကဏ္ဍတွင် 

နိုင်ငံတော်အစိုးရအနေဖြင့်   အရှည်  ၂၆၂၈ 

ပေရိှ သကံကွူန်ကရစ်အမျ ိုးအစား ချင်းတွင်း 

မြစ်ကူးတတံား(ထမသံ)ီကိ ုဆောက်လပ်ုပေး 

နိင်ုခဲသ့ည့အ်တွက် ဟမု္မလင်းခရိင်ု၊ ခန္တီးခရိင်ု 

တိုနှ့င့ ်နာဂဒေသတို၏့  လမ်းပန်းဆက်သွယ် 

ရေး ပမုိကောင်းမွန်လာသည့်အတွက် ကုန်စည် 

စီးဆင်းမှုများ   ပိုမိုမြန်ဆန်လာပြီး   ဒေသခံ 

ပြည်သူများ၏  လူမှုဘဝဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ကိ ုများစွာအထောက်အကပူြုလာတောမ့ည် 

ဖြစ်ကြောင်း။

ဒေသတွင်းစားရေရိက္ခာ     ဖူလုံရေးနှင့် 

စိုက်ပျ ိုးရေးကဏ္ဍ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်စေရေး 

ဒေသ၏   ရေမြေသဘာဝနှင့် ကိုက်ညီသည့် 

အထွက်ကောင်း          မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့် 

များထောက်ပ့ံဖြန့် ဖြူးပေးလျက်ရိှပါကြောင်း၊ 

ဒေသခံတောင်သူများ         အနေဖြင့်လည်း 

ပြောင်းလဲလာသည့်       ရာသီဥတုနှင့်အညီ 

စိုက်နည်းစနစ်များ      ရွေးချယ်ကျင့်သံုးရန် 

လုိအပ်ပါကြောင်း၊ဒေသတွင်းဝမ်းစာဖူလံုရေး 

အတွက်   သီးနှံစိုက်စွမ်းအားတိုးမြှင့်စေရန် 

လယ်ယာပေါ်တွင်   သီးထပ်စိုက်ပျ ိုးရေးကို 

အလေးထားဆောင်ရွက်ရန် တိက်ုတွန်းလိပုါ 

ကြောင်း၊ နာဂဒေသအနေဖြင့်    ရွှေ့ပြောင်း 

တောင်ယာစနစ်မှသည်    ခေတ်မီလှေကား 

ထစ်လယ်ယာစနစ်သို ့ပြောင်းလဖဲော်ဆောင် 

ရန် လုိအပ်လျက်ရိှသည့်အပြင် ရေမြေသဘာဝ 

နငှ့် ကိက်ုညသီည့်  ဝဥ၊ လက်ဖက်၊ မက်မန်း၊ 

ထောပတ်၊ ဂရတ်ိဖရ၊ု လမိ္မော်စသည့ ်နှစ်ရှည် 

သီးနှံများကို ဒေသထွက်ကုန်အဖြစ်  တိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်ကြရန်    တိုက်တွန်းလိုပါ 

ကြောင်း၊ စိက်ုပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးကိ ုအခြေခ ံ

၍  အသေးစား၊ အငယ်စားနှင့် အလတ်စား 

စီးပွားရေး(MSMEs) လုပ်ငန်းများဖွံ့ဖြိုးလာ 

စေရန်     ဒေသတစ်ခုထုတ်ကုန်တစ်မျ ိုးရရှိ 

အောင် ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ကြရန်နှင့ ်ဒေသ 

ထွက်ကန်ုကြမ်းများကိ ုတန်ဖိုးမြင့ထ်တ်ုကန်ု 

အဖြစ် ထုတ်လုပ်နိုင်ပါက ဒေသတွင်းစီးပွား 

ရေးပိမုိခုိင်ုမာလာမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊ အမည် 

မျ ိုးစံုထုတ်လုပ်ခြင်းထက် အမည်တစ်မျ ိုးချင်း 

စကီိ ုအရည်အသွေးရိှရိှ ပမာဏများစွာထတ်ု 

လုပ်ရန်လည်း လိုအပ်ပါကြောင်း။

ပညာရေးနှင့်   ကျန်းမာရေးကဏ္ဍသည် 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးရေး၏ အသက်သွေးကြောဖြစ် 

ပါကြောင်း၊ ပညာရေးကဏ္ဍတိုးတက်မြင့မ်ား 

စေရေး  ချမှတ်ပေးထားသောပညာရေးမဝူါဒ 

များဖြစ်သည့်    ကျောင်းနေအရွယ်ကလေး 

တိုင်း      အခြေခံပညာသင်ကြားခွင့်ရရိှရေး၊ 

ကျောင်းနေမြရဲေးနှင့ ်အတန်းစဉ်ကူးပြောင်း 

နှုန်း   ပိုမိုကောင်းမွန်စေရေး    ပညာသင်နှစ် 

မကုန်မီ       ကျောင်းထွက်နှုန်းလျှော့ချရေး၊  

နိုင်ငံသားတိုင်း   အခြေခံပညာအဆင့်လိုက် 

သတ်မှတ်ကာလအတွင်း(KG +မှ  Grade 9)

ပြီးမြောက်စေရေးတ့ုိကုိ ထရောက်စွာအကောင် 

အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာ     မိဘ 

ပြည်သမူျားက ဝိင်ုးဝန်းအားပေးဆောင်ရွက် 

ကြမှာဖြစ်ပါကြောင်း၊     ကျန်းမာရေးကဏ္ဍ 

အနေဖြင့ ်ဒေသတွင်း ဆေးရု၊ံ ဆေးခန်းများ၌ 

ဆရာဝန်နှင့်  သူနာပြုများခန့်ထားပေးခြင်း၊ 

ဆေးဝါးပစ္စည်းများ   ဖြည့ဆ်ည်းဆောင်ရွက် 

ပေးခြင်းတို့ကို  စဉ်ဆက်မပြတ်ဆောင်ရွက် 

ပေးလျက်ရှိပါကြောင်း၊            မိမိတို့အစိုးရ 

လက်ထက်   နာဂဒေသ၏  ပညာရေးကဏ္ဍ၊  

ကျန်းမာရေးကဏ္ဍ၊ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေး 

ကဏ္ဍများတွင်     နှစ်စဉ်တိုးတက်မှုများရှိခဲ့ 

သည်ကိ ုဒေသတွင်းနေတိင်ုးရင်းသားပြည်သ ူ

များသိရိှပြီးဖြစ်ပါကြောင်း၊ ယခုက့ဲသ့ုိ တုိးတက် 

အောင် ဆောင်ရွက်ပေးနိင်ုခဲသ့ည့ ်အပ်ုချုပ်မှု 

အဖဲွ့အစည်းများ၊ နုိင်င့ံဝန်ထမ်းများ၊ ပးပေါင်း 

ပါဝင်ဆောင်ရွက်ခဲက့ြသည့ ်   တိင်ုးရင်းသား 

ပြည်သမူျားအားလုံးကိလုည်း အထူးကျေးဇူး 

တင် ဂုဏ်ပြုပါကြောင်း။

နိုင်ငံအတွင်း        ၂၀၂၅ ခုနှစ် ပါတီစုံ 

ဒမီိကုရေစအီထွေထွေရွေးကောက်ပဲွ အပိင်ုး 

(၁)ကို ၂၀၂၅ခုနှစ်    ဒီဇင်ဘာ ၂၈ ရက်တွင် 

လည်းကောင်း၊ အပုိင်း(၂)ကုိ ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီ 

၁၁ ရက်တွင်လည်းကောင်း   အောင်မြင်စွာ 

ကျင်းပခဲ့ပြီးဖြစ်ပါကြောင်း၊ နာဂဒေသတွင် 

လည်း        ၂၀၂၅ ခုနှစ် ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 

အထွေထွေရွေးကောက်ပဲွအပုိင်း(၁)ကုိ ကျင်းပ 

ခဲ့ရာမှာ        အောင်မြင်စွာကျင်းပနိုင်ခဲ့သည့် 

အတွက်  နောင်ဖြစ်ပေါ်လာမည့ ် ဒမီိကုရေစ ီ

နိင်ုငတံော်သစ်တွင် ဒေသတည်ငြမ်ိအေးချမ်း 

ရေး၊       ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းများကို 

ဆက်လက်အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

သွားကြရန်လိအုပ်ကြောင်းဖြင့ ်     တိက်ုတွန်း 

ပြောကြားသည်။

ထို့နောက်       စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ် ဦးမြတ်ကျော်က     နှစ်သစ်ကူး 

အမှာစကားပြောကြားပြီး နာဂတိင်ုးရင်းသား 

တစ်ဦးက နာဂရိုးရာနှစ်သစ်ကူးပွဲတော်ဖြစ်

ပေါ်လာပုံသမိုင်းအကျဉ်းကို          ဖတ်ကြား 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ယင်းနောက်   နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်

အေးချမ်းသာယာရေး       ကော်မရှင်အဖဲွ့ဝင် 

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန     ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီးထ ံ   နာဂရိုးရာစာပေနှင့ယ်ဉ်ကျေးမှု 

ဗဟုိကော်မတီနာယက ဦးလှထွန်းနှင့်  မြု့နယ် 

နာဂရိုးရာစာပေနှင့်   ယဉ်ကျေးမှုကော်မတီ 

ဥက္ကဋ္ဌ ဦးစံမြတို့က နှစ်သစ်ကူးအမှတ်တရ

လက်ဆောင်ပေးအပ်သည်။

ထို့နောက်         နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် 

အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်        အဖဲွ့ဝင် 

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန     ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီးနှင့ ်ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးများ၊တာဝန် 

ရှိသူများက   ဒေသဖွံ့ဖြိုးရေးပစ္စည်းများကို 

ပေးအပ်ခဲ့ရာ    နာဂကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရ 

ဒေသဦးစီးအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ   ဦးထွန်းထွန်းဝင်းနှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက  လက်ခံရယူသည်။

ယင်းနောက် ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးနှင့်

အဖွဲ့ဝင်များသည်      ၂၀၂၆ ခုနှစ် နာဂရိုးရာ 

နှစ်သစ်ကူးပဲွတော်သို ့   တက်ရောက်လာကြ 

သည့် နာဂတိုင်းရင်းသားမျ ိုးနွယ်စုများကို 

ရင်းရင်းနှီးနှီးလိက်ုလနံှုတ်ဆက်ကာ အမှတ် 

တရမှတ်တမ်းဓာတ်ပုံများရိုက်ကြသည်။

ဆက်လက်၍   ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးနှင့် 

အဖွဲ့ဝင်များသည်    ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုပြခန်း 

များနှင့် ဌာနဆိုင်ရာပြခန်းများကို လိုက်လံ 

ကြည့်ရှုကြရာ တာဝန်ရှိသူများက  လိုက်လံ 

ရှင်းလင်းပြသကြသည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင်   ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

နှင့်အဖွဲ့ဝင်များသည် လေ ရှီးမြို့ ထ ေရဝါဒ 

ဗုဒ္ဓသာသာနာပြု(ဗဟုိ)ဘုန်းတော်ကြီးကျောင်း 

သို့သွားရောက်၍  တောင်တန်းသာသနာပြု 

(ဗဟိ)ု ခေါင်းဆောင်   ဆရာတော် အဂ္ဂမဟာ 

သဒ္ဓမ္မဇောတိကဓဇ    ဘဒ္ဒန္တသုဒဿနအား 

သွားရောက်ဖူးမြော်ကြည်ညိုကာ ဆမ်းဆန် 

တော်နှင့် လှူဖွယ်ပစ္စည်းများ       ဆက်ကပ် 

လှူဒါန်းခဲ့သည်။     ထို့အတူ လေရှီးမြို့ မြို့မ 

နှစ်ခြင်းခရစ်ယာန်ဘုရားကျောင်းသို့ သွား 

ရောက်၍ သိက္ခာတော်ရ ဆရာတော် ဦးစေး 

ဖောက်နှင့် တာဝန်ရှိသူများကို   တွေ  ့ဆုံ၍ 

စားသောက်ဖွယ်ရာများ     ပေးအပ်လှူဒါန်း 

သည်။

ယင်းနောက် ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးနှင့်

အဖဲွ့ဝင်များသည်  လေရီှးမြု့ ပြည်သူ့ဆေးရု ံ

သိုရ့ောက်ရိှရာ ဆေးကသုမှုခယံနူေကြသော 

ဒေသခံတိုင်းရင်းသားများကို  ရင်းရင်းနီှးနှီး 

လိက်ုလနံှုတ်ဆက်အားပေးကာ တာဝန်ရိှသ ူ

များနှင့်အတူ       အာဟာရဖြည့်စွက်စာများ 

ပေးအပ်ခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးနှင့်

အဖွဲ့ဝင်များသည်    လေရှီးမြို့ အိမ်တွင်းမှု 

သင်တန်းကျောင်းနှင့်      လူငယ်သင်တန်း 

ကျောင်းတို့သို့သွားရောက်ကြည့်ရှုစစ်ဆေး 

ခဲပ့ြီး   လိအုပ်သည်များကိ ု   ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်း 

ပေးသည်။

ညပိုင်းတွင်       နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် 

အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်     အဖွဲ့ဝင် 

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန     ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီးနှင့်အဖွဲ့ဝင်များသည်    ၂၀၂၆ ခုနှစ် 

နာဂရိုးရာယဉ်ကျေးမှုမီးပုံပွဲသို့တက်ရောက် 

ပြီး ဒေသခတံိင်ုးရင်းသားများနငှ့်အတပူါဝင် 

ဆင်နွှဲသည်။ ဦးစွာ နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်

အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်       အဖဲွ့ဝင် 

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန       ပြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီးနှင့် လေ ရှီးမြို့နယ် နာဂရိုးရာစာပေ

နှင့်ယဉ်ကျေးမှုကော်မတီဥက္ကဋ္ဌတို့က နာဂ 

ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုမီးပုပဲွံကိ ုမီးထွန်းညိှဖွင့လှ်စ် 

ပေးခဲက့ြပြီး နာဂရိုးရာမျ ိုးနွယ်စမုျားအလိက်ု 

ရိုးရာအကများဖြင့်      ကပြဖျော်ဖြေနေမှုကို 

ကြည့ရ်ှုအားပေးကြကာ   နာဂမျ ိုးနွယ်စအုက 

အဖဲွ့များကုိ ဂုဏ်ပြုပန်းခြင်းနှင့် ဂုဏ်ပြုချးီမြင့် 

ငွေများပေးအပ်သည်။

အဆိုပါနာဂရိုးရာနှစ်သစ်ကူးပွဲတော်ကို 

နာဂရိုးရာယဉ်ကျေးမှုဓလေ့ထုံးတမ်း အစဉ် 

အလာများ၊    ယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်များ 

မပျောက်ပျက်စေရေးအတွက်   ထ  ိန်းသိမ်း 

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်ရန်၊         နာဂရိုးရာ  

ယဉ်ကျေးမှုအနုပညာများကို    ဖော်ထုတ်၍  

ထိန်းသိမ်းမြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရန်၊      နာဂ 

တိင်ုးရင်းသားလမူျ ိုးစမုျားအကြား ချစ်ကြည် 

ရင်းနှီးမှုနှင့်      အပြနအ်လှနန်ားလည်မှုများ 

ပိုမိုရရှိလာနိုင်စေရန်၊   နာဂဒေသဖွံ့ဖြိုးရေး 

လုပ်ငန်းများတွင်     နာဂတိုင်းရင်းသားများ 

အင်တိက်ုအားတိက်ုပါဝင်ဆောင်ရွက်နိင်ုရန် 

နှင့်နာဂမျ ိုးနွယ်စုအချင်းချင်းရင်းနီှးချစ်ကြည ်

မှုကိုအခြေခံ၍       တိုင်းရင်းသားစည်းလုံး 

ညီညွတ်ရေးကုိဖော်ဆောင်ကာ ပြည်ထောင်စု 

စိတ်ဓာတ်ထွန်းကားလာစေရန်      စသည့် 

ရည်ရွယ်ချက်များဖြင့် ကျင်းပခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊ 

နာဂရိုးရာနှစ်သစ်ကူးပဲွတော်သို ့       ပြည်တွင်း 

ပြည်ပမှ    ခရီးသွားဧည့်သည်များ   စိတ်ဝင် 

တစားဖြင့ ်လာရောက်ကြည့ရ်ှုလေလ့ာကြပြီး 

မီးပုံပွဲများတွင်လည်း         ပျော်ရွှင်စွာဖြင့် 

အတူတကွပါဝင်ဆင်နွှလဲေရိှကြောင်း သတင်း 

ရရှိသည်။                                      (၅၀၁)

နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်အဖဲွ့ဝင် ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဗုိလ်ချုပ်ကြီးမောင်မောင်အေး ၂၀၂၆ ခုနှစ်  နာဂရုိးရာနှစ်သစ်ကူးပဲွတော်အခမ်းအနားတွင် အမှာစကားပြောကြားစဉ်။



စာမျက်နှာ ၁၈	 ၁၆-၁-၂၀၂၆ 

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်
ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်

ကြေညာချက်အမှတ် (၁၄ / ၂၀၂၆ )
၁၃၈၇ ခုနှစ် ပြာသိုလပြည့်ကျော်  ၁၃  ရက်

(၂၀၂၆ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီလ ၁၅ ရက်)

ပြည်သူ့လွှတ်တော်ကုိယ်စားလှယ်အဖြစ် ရ ေွးကောက်တင်မြှောက်ခံရသူများ အမည်စာရင်း ကြေညာခြင်း
၂၀၂၅ ခနှုစ်   ဒဇီင်ဘာ  ၂၈  ရက်တွင်  စတင်၍   အပိင်ုးလိက်ုကျင်းပသည့ ်  ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထ ေွထွေ 

ရွေးကောက်ပွတွဲင် သက်ဆိင်ုရာ တိင်ုးဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်ကော်မရှင်အဖွဲ့ခွမဲျားက  ပြည်သူ့လွှတ်တော် 

ရွေးကောက်ပဲွဥပဒေပဒ်ုမ ၄၉(ခ)နှင့အ်ည ီထတ်ုပြန်ကြေညာချကများအရ အောက်ဖော်ပြပါပဂု္ဂိုလ်များသည် 

ယှဉ်တဲွပါ ပြည်သူ့လွှတ်တော်မဆဲန္ဒနယ်များ၏ လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်များအဖြစ် ရွေးကောက်တင်မြှောက် 

ခံရသူများဖြစ်ကြောင်း ကြေညာလိုက်သည်-

စဉ်	 အမည်	 နိုင်ငံသားစိစစ်ရေး	 မဲဆန္ဒနယ်	 ကိုယ်စားပြုပါတီ/
		  ကတ်အမှတ်		  တစ်သီးပုဂ္ဂလ

ကချင်ပြည်နယ်
( ၁ )	 ဦးငွါးရဲ့ဆဲ	 ၁/မခဘ(နိုင်)၀၀၄၆၈၉	 မချမ်းဘော့    	က ချင်ပြည်နယ်ပြည်သူ့ပါတီ

( ၂ )	 ဦးထွန်းထွန်းအောင်	 ၁/မကတ(နိုင်)၀၅၆၂၈၈	 မိုးကောင်း	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

( ၃ )	 ဦးကျော်ကျော်အောင်	 ၁၂/လမန(နိုင်)၁၃၈၈၁၈	 ဝိုင်းမော်	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

ကယားပြည်နယ်
( ၄ )	ဒေ ါ်မော်မော်ခိုင်	 ၂/လကန(နိုင်)၀၄၈၈၄၀	 ဒီးမော့ဆို	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

( ၅ )	 ဦးဆားရယ်	 ၂/ဖရဆ(နိုင်)၀၀၃၁၇၀	 ဖရူဆို	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

ကရင်ပြည်နယ်
( ၆ )	 ဦးစောဝင်းထိန်	 ၃/ဖပန(နိုင်)၀၀၀၉၃၂	 ဖာပွန်	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

( ၇ )	ဒေ ါ်သီတာစန်း	 ၃/လဘန(နိုင်)၁၄၄၁၈၂	 လှိုင်းဘွဲ	က ရင်အမျ ိုးသား

				    ဒီမိုကရက်တစ်ပါတီ

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး
( ၈ )	 ဦးတင်ထွန်းလွင်	 ၅/ကလဝ(နိုင်)၀၂၉၇၄၇	ကလေ းဝ	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

( ၉ )	 ဦးစိုးကျော်နိုင်	 ၅/ကလန(နိုင်)၀၃၁၅၅၅	က ျွန်းလှ	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

(၁၀)	 ဦးဝင်းနိုင်	 ၅/မမတ(နိုင်)၀၀၂၁၆၃	မြ င်းမူ	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

(၁၁)	 ဦးထွန်းလွင်	 ၅/ခဥတ(နိုင်)၀၀၂၁၄၀	ချ ောင်းဦး	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

(၁၂)	 ဦးကျော်မင်း	 ၉/မနမ(နိုင်)၀၀၄၆၉၆	 ဘုတလင်	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

(၁၃)	 ဦးဝင်းတင့်	 ၁၂/မဘန(နိုင်)၁၁၂၈၉၄	 အရာတော်	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

(၁၄)	 ဦးခင်မောင်ထွန်း	 ၅/ဖပန(နိုင်)၀၅၆၂၆၉	ဖေ ာင်းပြင်	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး
(၁၅)	 ဦးအောင်ကျော်နှင်း	 ၉/မထလ(နိုင်)၀၆၀၁၅၃	က ျွန်းစု	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

(၁၆)	 ဦးအောင်ဆန်းလွင်	 ၆/တသရ(နိုင်)၀၁၈၈၇၀	 တနင်္သာရီ	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး
(၁၇)	ဒေ ါ်သိင်္ဂီမြင့်ရည်	  ၇၇/ပခန(နိုင်)၁၄၂၉၀၀        ဒိုက်ဦး	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

(၁၈)	 ဦးကျော်တိုး	 ၇/ရကန(နိုင်)၀၀၇၁၈၇	ရွ ှေကျင်	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

(၁၉)	 ဦးကျော်ကျော်ဦး	 ၇/ထတပ(နိုင်)၀၀၂၇၂၈	ထ န်းတပင်	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

(၂၀)	 ဦးထွန်းထွန်းမိုး	 ၁၂/အစန(နိုင်)၀၀၉၈၅၅	ရေ တာရှည်	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

(၂၁)	 ဦးကျော်မင်းထွန်း	 ၇/ဇကန(နိုင်)၀၃၀၀၃၄	 ဇီးကုန်း	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

(၂၂)	ဒေ ါ်ဆွေဆွေသင်း	 ၇/ပတတ(နိုင်)၀၀၀၁၄၀	ပေ ါင်းတည်	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

(၂၃)	 ဦးမျ ိုးဆွေထွန်း	 ၇/ပခန(နိုင်)၀၈၅၇၃၉	က ဝ	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

စဉ်	 အမည်	 နိုင်ငံသားစိစစ်ရေး	 မဲဆန္ဒနယ်	 ကိုယ်စားပြုပါတီ/

		  ကတ်အမှတ်		  တစ်သီးပုဂ္ဂလ

(၂၄)	 ဦးအောင်ဇော်လင်း	 ၇/သနပ(နိုင်)၀၆၀၉၃၇	 သနပ်ပင်	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

(၂၅)	 ဦးမျ ိုးဇော်သိမ်း	 ၁၂/မဘန(နိုင်)၀၁၈၉၉၈	ပေ ါက်ခေါင်း	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

(၂၆)	 ဦးကိုကိုလွင်	 ၁၂/မရက(နိုင်)၀၃၄၆၄၈	ပ န်းတောင်း	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

(၂၇)	ဒေ ါ်ဇာခြည်လွင်	 ၇/မညန(နိုင်)၀၅၄၃၇၅	 မိုးညို	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

(၂၈)	 ဦးရဲထွဋ်အောင်	 ၇/မလန(နိုင်)၀၅၈၁၈၄	 မင်းလှ	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

မကွေးတိုင်းဒေသကြီး

(၂၉)	 ဦးအောင်ဇော်ထက်	 ၈/ဆဖန(နိုင်)၀၅၀၄၈၁	 ဆိပ်ဖြူ	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

(၃၀)	 ဦးဇော်ဌေး	 ၈/နမန(နိုင်)၀၀၅၈၄၈	 နတ်မောက်	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

(၃၁)	 ဦးစိုးဝင်း	 ၈/မသန(နိုင်)၀၄၈၂၁၂	မြ ို့သစ်	 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံး 	

				    ညီညွတ်ရေးပါတီ

(၃၂)	 ဦးမိုးမင်းဦး	 ၁၂/ရကန(နိုင်)၀၇၂၀၄၉	 ငဖဲ	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

(၃၃)	 ဦးဇော်နိုင်	 ၈/စလန(နိုင်)၀၁၄၈၈၈	 စလင်း	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

(၃၄)	 ဦးမိုးတင်	 ၈/စတရ(နိုင်)၀၀၂၃၁၁	စေ တုတ္တရာ	 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံး 	

				    ညီညွတ်ရေးပါတီ

(၃၅)	ဒေ ါ်စံပါယ်မင်း	 ၈/မဘန(နိုင်)၀၆၀၀၃၀	က ံမ	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

(၃၆)	 ဦးစိုးနိုင်	 ၈/မတန(နိုင်)၀၁၆၃၆၂	 မင်းတုန်း	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

(၃၇)	 ဦးခင်မောင်ဌေး	 ၈/မလန(နိုင်)၀၅၂၈၆၅	 မင်းလှ	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

(၃၈)	 ဦးတင့်ဆွေ	 ၈/ဆပဝ(နိုင်)၀၄၈၅၅၄	 ဆင်ပေါင်ဝဲ	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး

(၃၉)	 ဦးထွန်းထွန်းနိုင်	 ၉/စကတ(နိုင်)၀၆၀၆၂၄	 စဉ့်ကိုင်	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

(၄၀)	 ဦးဝင်းမြင့်မောင်	 ၁၃/ညရန(နုိင်)၀၁၀၀၀၉	 ကျောက်ပန်းတောင်း	 ပြည်ထောင်စုကြ့ံခုိင်ရေးနှင့် 	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

(၄၁)	 ဦးအောင်သူ	 ၉/တတဥ(နိုင်)၀၀၈၁၉၃	 တံတားဦး	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

(၄၂)	 ဦးအောင်နိုင်ဦး	 ၉/မရတ(နိုင်)၀၀၄၅၈၈	 ပြည်ကြီးတံခွန်	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

(၄၃)	 ဦးစိုးနိုင်	 ၉/မရတ(နိုင်)၀၁၅၁၆၂	 မဟာအောင်မြေ	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

(၄၄)	 ဦးမျ ိုးမြင့်သိန်း	 ၉/ဝတန(နိုင်)၁၀၈၇၈၂	 ဝမ်းတွင်း	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

(၄၅)	ဒေ ါ်ကြူကြူမော်	 ၉/သစန(နိုင်)၀၀၂၁၃၉	 သာစည်	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

(၄၆)	 ဦးသိန်းထွန်းဦး	 ၉/အမရ(နိုင်)၀၁၃၄၁၁	 အမရပူရ	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

(၄၇)	 ဦးလှမြင့်	 ၉/မတရ(နိုင်)၀၄၆၆၃၈	 မတ္တရာ	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

				    ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

မွန်ပြည်နယ်

(၄၈)	ဒေ ါက်တာ 	 ၁၄/ဟသတ(နုိင်)၁၉၅၁၉၆	 ဘီးလင်း	 ပြည်ထောင်စကုြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်	

	 ခင်မောင်သွင်			   ဖွံ့ဖြိုးရေးပါတီ

(၄၉)	 မင်းဝဏ္ဏကြီး	 ၁၀/မလမ(နိုင်)၀၆၇၉၀၇	 မုဒုံ	 မွန်ညီညွတ်ရေးပါတီ

(၅၀)	 ဦးသန်းရွှေ	 ၁၀/ရမန(နိုင်)၁၇၂၂၂၅	 သံဖြူဇရပ်	 မွန်ညီညွတ်ရေးပါတီ

(၅၁)	ဒေ ါ်မြင့်သန်း	 ၁၀/ရမန(နိုင်)၀၀၂၇၆၉	ရေ း	 မွန်ညီညွတ်ရေးပါတီ

(၅၂)	 ဦးဗိုလ်ဝင်း	 ၁၀/သဖရ(နိုင်)၀၆၁၅၅၅	ပေ ါင်	 မွန်ညီညွတ်ရေးပါတီ

	 (ပုံ) သန်းစိုး

	 ဥက္ကဋ္ဌ

	 ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်

ပြည်သူလ့ွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ်အဖြစ် ရွေးကောက်တင်မြှောက်ခံရသူများ အမည်စာရင်း ကြေညာ


