
၁၃၈၇ ခုနှစ် ၊ သီတင်းကျွတ်လဆန်း (၁၁)ရက် ၊ ကြာသပတေးနေ့ ၊ (2-10-2025) ၊ အတွဲ (၃၄) ၊ အမှတ် (၁၅၅)

အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့် လုံခြုံရေးကောင်စီ၏ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်
၁။	 နိင်ုငတံော်၏   အမျ ိုးသားအကျ ိုးစီးပွားကိ ု  အလေးထား၍   စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော    

ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုအကောင်အထည်ဖော်နိင်ုမည့ ်နိင်ုငရံေးအင်အားစမုျား၊  ပြည်သူ့ 

ကိုယ်စားလှယ်များဖြစ်ပေါ်လာစေရန် အစဉ်တစိုက်ဆောင်ရွက်ရေး။

၂။	 နိင်ုငံစ့ီးပွားဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၌   အဓကိနှင့ ်  အခြေခအံတ်ုမြစ်ဖြစ်သည့ ်  စိက်ုပျ ိုးရေးကဏ္ဍ  

စဉ်ဆက်မပြတတိုးတက်၍  စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးကိ ုအခြေခသံည့ ်စက်မှုကဏ္ဍ(Agro-based 

Industries) ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုမှသည်  ပြည်သူတို့၏   လူမှုစီးပွားဘဝကို   စဉ်ဆက်မပြတ် 

မြှင့်တင်ရေး။

၃။	 နိင်ုငတံော်စဉ်ဆက်မပြတဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ခိင်ုမာစေရေးအတွက် အမျ ိုးသားပညာရေးကဏ္ဍ၊ 

ကျန်းမာရေးကဏ္ဍတို့ကို အလေးထားမြှင့်တင်ရေး။

၄။	 ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထွေထွေရွေးကောက်ပဲွလပ်ုငန်းစဉ်များအောင်မြင်ပြီး      ပြည်သလူထူ ု

တစ်ရပ်လုံး လိလုားတောင့တ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုအောင်မြင်စွာလျှောက်လှမ်း 

နိုင်ရေး ပြည်သူလူထု၏ပူးပေါင်းပါဝင်မှုဖြင့် အကောင်အထည်ဖောဆ်ောင်ရွက်ရေး။

၆၁ နှစ်မြောက် မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့နေ့အခမ်းအနား ကျင်းပ

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် ယာယီသမ္မတ နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေး
ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် တက်ရောက်မိန့်ခွန်းပြောကြား

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော် ယာယီသမ္မတ နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌ ၆၁ နှစ်မြောက် မြန်မာနုိင်ငံရဲတပ်ဖဲွ့နေ့အခမ်းအနားတွင် မိန့်ခွန်း 
ပြောကြားစဉ်။

နေပြည်တော်   အောက်တိုဘာ   ၁

၆၁ နှစ်မြောက်       မြန်မာနိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ့နေ့အခမ်း 

အနားကုိ ယနေ့နံနက်ပုိင်းတွင် နေပြည်တော်ရိှ မင်္ဂလာ 

သရီဟိိတုယ်၌ ကျင်းပရာ ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာ 

နိုင်ငံတော်   ယာယီသမ္မတ   နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် 

အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လှိုင် တက်ရောက်မနိ့် ခွန်းပြောကြားသည်။

အခမ်းအနားသို ့  ကော်မရှင်အဖဲွ့ဝင်   နိင်ုငတံော် 

ဝန်ကြီးချုပ်   ဦးညိုစော၊   ကော်မရှင်အတွင်းရေးမှူး 

တွဲဖက်အမှုဆောင်ချုပ်         ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦး၊ 

ကော်မရှင်အဖွဲ့ဝင်များ၊      ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများ 

နှင့်  ပြည်ထောင်စုအဆင့်ပုဂ္ဂိုလ်များ၊  နေပြည်တော် 

ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ၊ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ အဆင့မ်ြင့် 

တပ်မတော်အရာရှိကြီးများ၊     နေ    ပြည်တော်တိုင်း 

စစ်ဌာနချုပ်  တိင်ုးမှူး၊  ဒတုယိဝန်ကြီးများ၊  သတံမန် 

များ၊                        စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O



စာမျက်နှာ ၂	 ၂-၁၀-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၅  ခုနှစ်  အောက်တိုဘာ ၂ ရက်

မန္တလေးငလျင်ကြောင့် ပျက်စီးခဲ့သည့် မဟာမုနိရုပ်ရှင်တော်နှင့် ရွှေကြက်ကျ 
ဆုတောင်းပြည့်မြတ်စွာဘုရား၌ ပြန်လည်ပြုပြင်ခြင်းပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

မန္တလေး အောက်တိုဘာ‌ ၁

မန္တလေးငလျင်ကြောင့် ထိခုိက် 

ပြိုကျပျက်စီးခဲ့သည့်   မဟာမုနိ 

ရုပ်ရှင်တော်နှင့်          သမိုင်းဝင် 

ရွှေကြက်ကျ    ဆုတောင်းပြည့် 

မြတ်စွာဘုရား၌   ပြန်လည်ပြုပြင် 

မွမ်းမံခြင်းလုပ်ငန်းများ   ပြီးစီးမှု 

အခြေအနေများကိ ု   စက်တင်ဘာ 

၃၀ ရက်  ညနေပိုင်းက   မန္တလေး 

တိုင်းဒေသကြီး        ဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးမျ ိုးအောင်နှင့်     တိုင်းဒေသကြီး    

ဝန်ကြီးများ၊    တာဝန်ရှိသူများ 

ကြည့်ရှု       စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ထိသုို ့ ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးရာတွင် 

မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး ဝန်ကြီးချုပ် 

သည်     ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ်ရှိ       

မဟာမုနိ    ရုပ်ရှင်တော်ကြီးသို့ 

ရောက်ရှိပြီး    မန္တလေးငလျင်ကြီး    

လှုပ်ခတ်မှုကြောင့ ်    ထခိိက်ုပြိုကျ 

ပျက်စီးခဲ့သည့်   မဟာမုနိရုပ်ရှင် 

တော်ကြီးနှင့ ်   ဘရုားကြီးပရဝဏ် 

အတွင်းရှိ   သာသနိကအဆောက် 

အအုံများ၌   ပြန်လည်ပြုပြင်မွမ်းမံ 

တည်ဆောက်ခြင်းလပ်ုငန်းများနှင့် 

ပြီးစီးမှုအခြေအနေများကုိလညး် 

ကောင်း၊       အမရပူရမြို့နယ်ရှိ      

သမိုင်းဝင်ရွှေကြက်ကျဆုတောင်း 

ပြည့်မြတ်စွာဘုရားသို့    ရောက်ရှိ 

ကာ မန္တလေးငလျင်ကြောင့ထ်ခိိက်ု 

ပျက်စီးခဲသ့ည့ ်စေတတီော်ကြီးနှင့် 

အရစံေတတီော်များ၊ ရပ်ုပွားတော်   

မြတကြီးနှင့်သာသနိကအဆောက် 

အအုံများ   ပြန်လည်ပြုပြင်မွမ်းမံ   

တည်ဆောက်ခြင်း   လုပ်ငန်းများ 

နှင့်   ပြီးစီးမှုအခြေအနေများကို   

လည်းကောင်း   လိုက်လံကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးရာ    တာဝန်ရှိသူများ၏  

ရှင်းလင်းတင်ပြမှုများအပေါ် လုိအပ် 

သည်များ ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင် 

ရွက်ပေးခဲ့သည်။ 

ဆက်လက်၍ တိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်   ဦးမျ ိုးအောင်သည်   

ကုလသမဂ္ဂဒုက္ခသည်များဆိုင်ရာ

မဟာမင်းကြီးရုံး(UNHCR)        ၏ 

မြန်မာနုိင်ငံဆုိင်ရာကုိယ်စားလှယ်    

Ms.Noriko   Takagi ကို မန္တလေး 

တိုင်းဒေသကြီး        အစိုးရအဖွဲ့ရုံး 

ဧည့်ခန်းမ၌      လက်ခံတွေ့ဆုံ 

ခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။ 

မျ ိုးကျော်

စစ်ကိုင်း အောက်တိုဘာ ၁
စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး စစ်ကုိင်း 

ခရိင်ု စစ်ကိင်ုးမြု့နယ်တွင် ယခနှုစ် 
ဆောင်းသီးနှံ   စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 
မတ်ပဲ ဧက ၁၉၁၀ စိက်ုပျ ိုးမည်ဖြစ် 
ကြောင်း စစ်ကိုင်းမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုး 
ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 
ရာသီ၌      စစ်ကိုင်းမြို့နယ်တွင် 
မတ်ပဲ   ဧက  ၁၉၁၀   စိုက်ပျ ိုးရန် 
လျာထားပြီး     အောက်တိုဘာလ  
တတယိပတမှ     စတင်စိက်ုပျ ိုးသွား 
မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်   ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 
ရာသီမှာ  စစ်ကိုင်းမြို့နယ်အတွင်း 
မတ်ပ ဲဧက ၁၀၀၀ ကျော်စိက်ုပျ ိုးဖို ့

လျာထားပါတယ်။   မတ်ပဲသီးနှံ 
လျာထားဧကပြည့်မီအောင်  စိုက်     
ပျ ိုးနိင်ုဖို ့ဆောင်ရွက်ပေးသွားမယ်။ 
မတ်ပဲစိုက်ပျ ိုးရာမှာ   လိုအပ်တဲ့   
နည်းပညာတွေ၊   မျ ိုးတွေ၊  ပိုးမွှား 
ရောဂါ  ကာကွယ်ရေးနည်းလမ်း 
တွေကလဲ မြေပြင်ကွင်းဆင်းဆောင် 
ရွက်ပေးသွားမယ်"ဟု    စစ်ကိုင်း 
မြို့နယ်        စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 
မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဦးမျ ိုးသန့်အောင် 
က ပြောပြသည်။

စစ်ကိုင်းမြို့နယ်တွင်   မတ်ပဲ
သီးနံှစိက်ုပျ ိုးမည့တ်ောင်သမူျားကိ ု
မြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက 
ဒေသနှင့်ကုိက်ညီသည့် မျ ိုးကောင်း  
မျ ိုးသန့်ရရှိရေး၊   စိုက်နည်းစနစ် 

မှန်ကန်ရေး၊   ပိုးမွှားကျရောက်မှု  
ကင်းရှင်းရေး၊    ဓာတ်မြေဩဇာ 
စနစ်တကျသုံးစဲွရေး၊  အထွက်နှုန်း‌ 
ကောင်းမွန်ရေးတို့ကို         အသိ 
ပညာ    ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။

 မတ်ပဲကို          အထွက်နှုန်း 
တိုးတက်အောင် စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက 
ဒေသတွင်းစားသုံးမှုဖူလုံစေသည့် 
အပြင်      ပိုလျှမံှုကိုရောင်းချနိုင် 
သဖြင့်  လူမှုစီးပွားဘဝများ ဖွံ့ဖြိုး 
တုိးတကလာမည်ဖြစ်သောကြောင့် 
မတ်ပဲကိ ု      တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး 
ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း     မြို့နယ် 
ဦးစီးမှူး    ဦးမျ ိုးသန့်အောင်က 
ပြောပြ၍ သိရသည်။          (၂၀၆)

စစ်ကိုင်းမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
မတ်ပဲ ဧက ၁၉၁၀ စိုက်ပျ ို းမည်

မှန်ကန်သောမဲစာရင်းအတွက် လက်တွဲညီညီပူးပေါင်းကူညီ
၂၀၂၅ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာ ၂၈ ရက်တွင်    လွှတ်တော်အသီးသီးအတွက်  ပါတီစုံဒီမိုကရေစီအထွေထွေ 

ရွေးကောက်ပွဲအပုိင်း(၁)ကို စတင်ကျင်းပတော့မည်ဖြစ်ရာ အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့်  လုံခြုံရေး 
ကောင်စီ၏ ဦးတည်ချက်နှင့်အညီ ကြိုတင်ဆောင်ရွက်ရမည့် ရွေးကောက်ပွဲလုပ်ငန်းစဉ်များဖြစ်သည့် 
မဲစာရင်းပြုစုခြင်းနှင့်   မဲစာရင်းများကြေညာခြင်း၊   လွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ်လောင်းအမည်စာရင်း 
တင်သွင်းခြင်း၊ စိစစ်ခြင်းနှင့် ကြေညာခြင်း စသည်တ့ုိကုိသတ်မှတ်ရက်အလုိက်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသည်။   

နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံတွင် ရွေးကောက်ပွဲသည်   အရေးကြီးသည့်အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုဖြစ်သည်။  ရွေးချယ် 
လိုက်သည့် ရွေးကောက်ပွဲစနစ်တစ်ခုသည် နိုင်ငံ၏အနာဂတ်နှင့် နိုင်ငံရေးပုံရိပ်တို့အပေါ်တွင် များစွာ‌
သောအကျ ိုးသက်ရောက်မှုရိှမည်ဖြစ်သည်။ ရွေးကောက်ပဲွစနစ်နှင့ရ်ွေးကောက်ပဲွများသည် နိင်ုငတံော်နှင့် 
ပြည်သူတို့အတွက် အလွန်အရေးကြီးသည့်အတွက်  နိုင်ငံသားတိုင်းသည်  ရွေးကောက်ပွဲတွင်ပါဝင်ရန် 
လိုအပ်သည်။ 

 ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်သည် ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာ ၂၈ ရက်တွင် စတင်ကျင်းပမည့် 
အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲအတွက် မဲစာရင်းများကို စက်တင်ဘာ၃၀ ရက်မှ အောက်တိုဘာ ၁၃ ရက်ထိ 
၁၄ ရက်ကြာ သက်ဆိင်ုရာ ရပ်ကွက်၊ ကျေးရွာအပ်ုစကုော်မရှင်အဖဲွ့ခဲွရုံးများနှင့ ်ကျေးရွာအပ်ုစအုတွင်းရိှ 
ကျေးရွာများတွင်ပထမအကြိမ်အဖြစ် ကပ်ထားကြေညာမည်ဖြစ်သည်။  အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးကြောင့် 
ရပ်ကွက်နှင့ ်ကျေးရွာအပ်ုစမုျားတွင် ကပထားကြေညာနိင်ုခြင်းမရိှပါက သက်ဆိင်ုရာမြို့နယ်ကော်မရှင် 
အဖွဲ့ခွဲရုံးများတွင်  မဲစာရင်းကြည့်ရှုနိုင်ရေး  ဆောင်ရွက်ထားမည်ဖြစ်သည်။   မဲဆန္ဒရှင်စာရင်းများ 
ကပထားကြေညာစဉ် မဆဲန္ဒရှင်များက မစဲာရင်းလာရောက်ကြည့ရ်ှုမှသာ ပြည့စ်ုမှံန်ကန်သော မစဲာရင်း 
ရရှိနိုင်မည်ဖြစ်သည်။  

မဲဆန္ဒရှင်များအနေဖြင့် မဲစာရင်းကိုလာရောက်ကြည့်ရှုပြီး မိမိအမည်မဲစာရင်းတွင် မပါဝင်ပါက ပုံစံ 
(၃) ဖြင့ ်မစဲာရင်းတွင် အမည်ထည့သွ်င်းပေးရန် တောင်းဆိခုြင်း၊ မပါဝင်သင့သ်မူျားပါဝင်နေပါက ပုစံ(ံ၄) 
ဖြင့် ကန့်ကွက်ခြင်း၊ မဲစာရင်းပါ အချက်အလက်များ မှားယွင်းနေပါက ပုံစံ (၄-ဂ) ဖြင့် ပြင်ဆင်လွှာ 
တင်သွင်းခြင်းတိုက့ိ ုဆောင်ရွကစ်ေလိုပါသည်။ လိအုပ်သောပုစံမံျားကိုလည်း ရပ်ကွက်၊ ကျေးရွာအုပ်စ ု
ကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲရုံးများတွင် အခမဲ့(အခမဲ့)ရယူနိုင်သည်။    ထိုသို့ ဖြည့်စွက်ခြင်း၊    ပယ်ဖျက်ခြင်း၊ 
ပြင်ဆင်ခြင်းတို့ ဆောင်ရွက်ပြီးပါက အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲအတွက် မဲဆန္ဒရှင်စာရင်းကို ၂၀၂၅ ခုနှစ် 
နိုဝင်ဘာလအတွင်းတွင် နောက်ဆုံးအကြိမ်အဖြစ် ထပ်မံကပ်ထားကြေညာမည်ဖြစ်သည်။  မဲဆန္ဒရှင် 
များအနေဖြင့်လည်း လိုအပ်သောတောင်းဆိုမှု၊   ပြင်ဆင်မှု၊  ကန့်ကွက်မှုများ    ထပ်မံဆောင်ရွက်နိုင် 
မည်ဖြစ်သည်။  

မဲဆန္ဒရှင်ပြည်သူများအနေဖြင့် ရွေးကောက်ပွဲတွင်  မိမိတို့၏ဆန္ဒမဲနှင့် နိုင်ငံသားအခွင့်အရေးကို 
ကျင့်သုံးပြီး နိုင်ငံတော်နှင့် နိုင်ငံသားတို့အတွက် အရည်အချင်းရှိသော ကိုယ်စားလှယ်ကောင်းများကို  
မနှမှ်နက်နက်န ်ရွေးချယ၍်ဆန္ဒမပဲေးနိင်ုရန ်အရေးကြီးသည်။ ပြည်သအူားလုပံူး‌ပေါင်းပါဝင်မှသာလျှင် 
ရွေးကောက်ပွဲအောင်မြင်စွာကျင်းပနိုင်ပြီးထိုမှတစ်ဆင့် တည်ငြိမ်အေးချမ်းပြီး ခေတ်မီဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 
သော နိုင်ငံတော်တည်ဆောက်ရေးဆီသို့တက်ညီလက်ညီ လျှောက်လှမ်းနိုင်မည်ဖြစ်သည်။  

သို့ဖြစ်ပါ၍ မိမိအမည်သည်မဲဆန္ဒရှင်စာရင်းတွင် မပါဝင်ပါကတောင်းဆိုခြင်း၊ မပါဝင်သင့်သူများ 
ပါဝင်နေပါက ကန့်ကွက်ခြင်းတို့ဖြင့် ပြည့်စုံမှန်ကန်သော  မဲဆန္ဒရှင်စာရင်းရရှိရန်အတွက်    မဲဆန္ဒရှင် 
ပြည်သူများအနေဖြင့် သက်ဆိုင်ရာ မြို့နယ်၊ ရပ်ကွက်၊ ကျေးရွာအုပ်စုများ၌ ကြေညာကပ်ထားသော 
မဲစာရင်းများကို  အိမ်ထောင်စုတစ်စုလျှင် အနည်းဆုံး တစ်ဦး(မပျက်မကွက်)  လာရောက်ကြည့်ရှုပြီး  
လိုအပ်သည်များ ပြင်ဆင်ဖြည့်စွက်ခြင်းဖြင့် ပူးပေါင်းကူညီဆောင်ရွက်ပေးကြရမည်ဖြစ်ပါကြောင်း 
တိုက်တွန်းရေးသားလိုက်ပါသည်။ 



၂-၁၀-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၃

‌မြောင်မြို့နယ်တွင် လာမည့်ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဟင်းသီးဟင်းရွက်  ၃၉၉၄ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

 စစ်ကိုင်း အောက်တိုဘာ ၁

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး စစ်ကိင်ုးခရိင်ု 

မြောင်မြို့နယ်တွင်  လာမည့်ဆောင်းသီးနံှ 

စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ဟင်းသီးဟင်းရွက်  ၃၉၉၄ 

ဧကစုိက်ပျ ိုးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း စစ်ကုိင်း 

ခရိုင်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

မြောင်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ်  ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ဟင်းသီးဟင်းရွက်  

၃၉၉၄ ဧကစုိက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြး ယခုနှစ် 

အောက်တိုဘာလတတိယပတ်မှ  စတင်

စိုက်ပျ ိုးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်    ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

မြောင်မြို့နယ်မှာ ဟင်းသီးဟင်းရွက်ဧက 

၃၀၀၀ ကျော်  စိက်ုပျ ိုးဖိုအ့တွက် လျာထား 

ပါတယ်။ မုန်ညင်း၊ ငရုတ်၊ နံနံ၊  အာလူး၊ 

ဂေါ်ဖထီပ်ု၊ ခရမ်း၊ မန်ုလာဥ စတဲသ့ီးနံှတွေ  

စိက်ုပျ ိုးပါတယ်။ စိက်ုပျ ိုးတဲဟ့င်းသီးဟင်း 

ရွက်အားလုံးကိ ုGAPနည်းစနစ်နဲ့  စိက်ုပျ ိုး 

နိင်ုအောင်၊     ဓာတဓုာတ်ကြွင်းအနည်းဆုံး 

ဖြစ်အောင်၊  ကျန်းမာရေးနဲ့ကိက်ုညအီောင် 

စိက်ုပျ ိုးဖို ့နည်းပညာတွေပေးသွားမယ်"ဟ ု 

စစ်ကိင်ုးခရိင်ု  စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ု 

ဦးစီးမှူး ဒေါ်မြတ်မိုးဝင်းက ပြောပြသည်။

ယခုနှစ် မြောင်မြို့နယ်တွင် ဟင်းသီး

ဟင်းရွက်စိုက်တောင်သူများကို မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက GAPနည်းစနစ် 

ဖြင့်    စိုက်ပျ ိုးရန်အတွက်  နည်းပညာ 

သင်တန်းပေးခြင်း၊ စိက်ုခင်းများမှ ထွက်ရိှ 

လာသည့ဟ်င်းသီးဟင်းရွက်များ ကျန်းမာ 

ရေးနှင့်   ညီညွတ်သည့်သီးနှံဖြစ်စေရန် 

နည်းပညာများပေးခြင်း၊ တောင်သူများ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးလာ 

ရန်အတွက် ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးနံှကိ ု      အထွက် 

နှုန်းတိုးတက်အောင်    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက 

ဒေသတွင်း  စားသုံးမှုဖူလုံစေမည့်အပြင်  

ပိုလျှမံှုကိုရောင်းချနိုင်သဖြင့်    ဝင်ငွေရရှိ 

ကာ လူမှုစီးပွားဘဝများ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

လာမည်ဖြစ်သောကြောင့ ်     ဟင်းသီးဟင်း 

ရွက်ကိ ု    ဒေသမရွေး တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး    

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း      စစ်ကိုင်းခရိုင်  

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန     ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်မြတ်မိုးဝင်းက  ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

(၂၀၆)

မန္တလေး ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် ကန်တော်ကြီးကန်ပတ်လမ်းရိှ 

ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ဆေးရုံကြီးတွင် ပုသိမ်ကြီးမြို့နေ ကျန်ရစ်သူသား၊ 

သမီး၊ မြေးမိသားစုတို့က ဦးအေးလွန်း-ဒေါ်တင်မြတို့အား ရည်စူး၍    

ဆေးပဒေသာပင်အတွက်  အလှူငွေကျပ်    ၁၀ သိန်း  လှူဒါန်းရာ  

ဆေးရုံအုပ်ကြီး ဒေါက်တာ ဦးခင်မောင်က လက်ခံရယူစဉ်။

မလှိငု် အောက်တိုဘာ ၁

မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး မိတ္ထလီာ 

ခရိုင် မလှိုင်မြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က     ကျေးလက်နေပြည်သူများ 

အလုပ်အကိုင်  အခွင့်အလမ်းနှင့် 

မသိားစဝုင်ငွေများ တိုးပွားလာပြီး 

ဆင်းရဲမှုလျော့ကျစေရန် ရည်ရွယ် 

၍   ဖက်ကုန်းကျေးရွာ၌    မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း   လုပ်ငန်း 

များ     ဆောင်ရွက်ထားရှိမှုကို 

စက်တင်ဘာ  ၃၀ ရက်က တာဝန် 

ရှိသူများ      ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 ထိုသို့    ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  မလှိုင်မြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်စစုနှုင့် မြစမ်ိး 

ရောင်ကျေးရွာ   စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းများက       မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး       ရန်ပုငံွေကျပ်  

သန်း ၃၀ ဖြင့် ဆောင်ရွက်ထားသော  

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း   ဆောင်ရွက် 

ထားရှိမှု      အခြေအနေများနှင့် 

လအလိုက်      ဖြည့်သွင်းရမည့် 

စာရင်းပုံစံများ    ပြည့်စုံမှုရှိ၊  မရှိ 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး မလှိုင်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်စုစုက        လိုအပ်သည်များ  

ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲ့

ကြောင်း သိရသည်။

ဖက်ကန်ုးကျေးရွာတွင်   မွေးမြူ 

ရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ    ဦးရေ 

၂၀ ကို   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ 

ကိန်း အရင်းမပျောက်လည်ပတ်  

ရန်ပုငံွေကျပ်  သန်း ၃၀  ထတ်ုချေး 

ပေးထားပြီး     စီမံကိန်းလုပ်ငန်း 

များ   လည်ပတ်ဆောင်ရွက်လျက် 

ရှိကြောင်း               မလှိုင်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်စုစုက ပြောပြ၍ သိရသည်။

 ဟိန်းထက်စိုး(မလှိငု်) 

မလှိုင်မြို့နယ် ဖက်ကုန်းကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 
လုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်ထားရှိမှု ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး      

‌ကဝမြို့နယ် ဝက်ကုန်းကျေးရွာ၌ 

VRFP စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး
ကဝ အောက်တိုဘာ ၁

 ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး   ပဲခူးခရိုင် 

ကဝမြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  ဦးစီးဌာနက 

ဝက်ကုန်းကျေးရွာ၌    ကျေးရွာ 

မတည်ရန်ပုံငွေစီမံကိန်း ( VRFP) 

အရင်းမပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ 

ထုတ်ချေးခြင်းကို စက်တင်ဘာ              

၃၀ ရက်   နံနက်ပိုင်းက   အဆိုပါ 

ကျေးရွာ၌      ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

  ရှေးဦးစွာ     ကဝမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ခိုင်ရွှေစင်က  ကျေးရွာမတည် 

ရန်ပုံငွေစီမံကိန်းဖြင့် ကျေးလက် 

နေပြည်သူများ     တစ်နိုင်တစ်ပိုင် 

စိုက်ပျ ိုးရေး၊       မွေးမြူရေး၊ 

ရေလုပ်ငန်းနှင့်     အခြားမိသားစု 

ဝင်ငွေတိုးစီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်နိုင်စေရန် ရည်ရွယ်၍ 

ထုတ်ချေးပေးရခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

 ဆက်လက်၍  စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းက     ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဥပဒေ၊   နည်း 

ဥပဒေပါ  ကျေးလက်နေပြည်သူ 

များ  လိုက်နာရမည့်တာဝန်များ၊ 

ရပိုင်ခွင့်များ၊   ပြစ်မှုနှင့်ပြစ်ဒဏ် 

များကို     အသေးစိတ်ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြီး      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ခိုင်ရွှေစင်က ကျေးရွာမတည် 

ရန်ပုငံွေကြီးကြပ်မှု   ကော်မတဝီင် 

များထံ       ရန်ပုံငွေကျပ်     ၁၅ 

ဒသမ   ၁၅ သန်း      လွှဲပြောင်း 

ပေးအပ်သည်။

 ထိုန့ောက် ကျေးရွာမတည်ရန်ပုံ

ငွေကြီးကြပ်မှုကော်မတဝီင်များက 

ဝက်ကုန်းကျေးရွာရှိ    မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ      ဦးရေ ၄၀  

ကို  ကျေးရွာမတည်ရန်ပုံငွေစီမံ 

ကိန်း(VRFP)   အရင်းမပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပုံငွေကျပ် ၁၅ ဒသမ 

၁၅ သန်း  ထတ်ုချေးပေးခဲက့ြောင်း   

ကဝမြို့နယ်      ကျေးလက်ဒေသ   

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး     ဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။       

        သုတ

မြောင်းမြခရိုင်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌

စပါးဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့် စိုက်ပျ ို းပြီးစီး

မြောင်းမြ အောက်တိုဘာ ၁

ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး မြောင်း 

မြခရိုင်တွင်    ယခုနှစ်  မိုးသီးနှံ 

စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ   စပါးဧကအားလုံး  

ရာနှုန်းပြည့်      စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ     

ဖြစ်ကြောင်း       မြောင်းမြခရိုင်     

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်က     ပြောပြ၍ 

သိရသည်။  

မြောင်းမြခရိုင်တွင်    မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   စပါး  ၅၂၁၉၆၄ 

ဧကစိုက်ပျ ိုးရန်    လျာထားပြီး   

ယခုနှစ်      ဇွန်လပထမပတ်က 

စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ   ယနေ့တွင်  

ဧကအားလုံး    ရာနှုန်းပြည့် စိုက်

ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း၊   အဆိုပါ   

မိုးစပါး    ၅၂၁၉၆၄   ဧကကို 

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင်  ၁၆၅၇၃၈ 

ဧက၊   အိမ်မဲမြို့နယ်တွင်   ဧက 

၁၄၃၀၁၀၊    ဝါးခယ်မမြို့နယ်တွင် 

၂၁၃၂၁၆ ဧက   စိုက်ပျ ိုးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

"မြောင်းမြခရိုင်မှာ   မိုးစပါး 

ဧက ၅၂၀၀၀၀ ကျော်   လျာထား 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့ပါတယ်။  လက်ရှိ စပါး 

လျာထားဧကအားလုံး   စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။ မိုးစပါးစိုက် 

ပျ ိုးရာသမှီာလ ဲစိက်ုနည်းစနစ်တွေ 

မှန်ကန်စေဖို၊့ အထွက်နှုန်းကောင်း 

စေဖု၊့ ပိုးမွှားအန္တရာယ်ကင်းရှင်းစေ 

ဖို၊့  အခက်အခမဲရိှ စိက်ုပျ ိုးနိင်ုစေဖို ့

အတွက်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနနဲ့ 

ဆက်စပ်ဌာနတွေက   ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးထားပါတယ်။ မိုး 

စပါးကုိ  ဝါးခယ်မမြို့နယ်မှာ   အများ 

ဆံုးစုိက်ပျ ိုးခ့ဲပါတယ်"ဟု မြောင်းမြ 

ခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  ခရိုင်  

ဦးစီးမှူး      ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်က 

ပြောပြသည်။ 

မြောင်းမြခရိုင်တွင်  မိုးစပါး 

များစိုက်ပျ ိုးရာ၌     လျာထားဧက 

ပြည့်မီအောင် စိုက်ပျ ိုးနိုင်စေရန်၊

ရာနှုန်းပြည့ ်ပြန်လည်ရတ်ိသမ်ိးနိင်ု 

စေရန်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန၊   

ဆည်မြောင်းနှင့ ်   ရေအသုံးချမှုစမီ ံ

ခန့်ခွဲရေးဦးစီးဌာန၊   စက်မှုလယ် 

ယာဦးစီးဌာနနှင့ ်      ဆက်စပ်ဌာန 

များက   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

 စပါးသီးနံှကိ ု        အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်အောင် စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက 

ဒေသတွင်း  စားသုံးမှုဖူလုံစေမည့် 

အပြင်  ပိုလျှမံှုကို   ရောင်းချနိုင် 

သဖြင့်  ဝင်ငွေရရှိကာ လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်  

ဖြစ်သောကြောင့်        စပါးကို     

ဒေသမရွေး တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး    

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း   မြောင်းမြ 

ခရိုင်        စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  

ခရိုင်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်က 

ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း



ဘင်္ဂလားသို့သွားရခြင်းရည်ရွယ်ချက်

စိန္တကျော်သူဦးရွှဲခေါင်းဆောင်သော   ဘင်္ဂလား 

သွား မြန်မာသအံဖ့သည် နှစ်နိင်ုငသံဘောတညူခီျက် 

အရ ချုပ်ဆိုထားသော ရန္တပိုစာချုပ်သတ္တမခန်းအရ 

သွားရခြင်းဖြစ်သော်လည်း ဘာနေတိုက့ဲသ့ို ့ရုံးစိက်ု၍ 

နေလိုဟန်မရှိချေ။ အင်္ဂလိပ်တို့၏ သံအဖွဲ့ဖြစ်သော 

ဘာနေတိုသ့ည်     မြန်မာနိင်ုငအံင်းဝနေပြည်တော်၌ 

ရုံးစိက်ု၍  အမှုကစိ္စအဝဝကိဆုောင်ရွက်သည်။ မြန်မာ 

သံအဖွဲ့ကား ထိုသို့မဟုတ်ချေ။ မြန်မာတို့သည် နိုင်ငံ 

ခြားတိင်ုးပြည်၌   ရုံးစိက်ုကာ   နေထိင်ုလိစုတ်ိမရိှချေ။ 

ဘင်္ဂလားသိုသွ့ားခြင်းသည်     ရုံးစိက်ုနေထိင်ုရန်ထက် 

အလေအ့လာသဘောမျ ိုးဖြင့ ်သွားခြင်းသာဖြစ်သည်။ 

ဘကြီးတော် စစ်ကိုင်းမင်းက စိန္တကျော်သူဦးဆောင် 

သောမြန်မာသံအဖွဲ့ကို       အိန္ဒိယဘုရင်ခံချုပ်နှင့် 

ပြဿနာလေးရပ် ဆွေးနွေးရန် အဓိကထားစေလွှတ် 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ ထိုပြဿနာလေးရပ်မှာ-

၁။	 ကဘော်တောင်ကြားဒေသသည် ရှေးအစဉ် 

အဆက်ကပင်            မြန်မာများပိုင်နယ်မြေ 

ဖြစ်ကြောင်း   ခိင်ုလုသံောအထောက်အထား 

များပြနိုင်သဖြင့်    ထိုတောင်ကြားဒေသကို 

မြန်မာဘုရင်မင်းမြတ်သို့              ပြန်လည် 

ပေးအပ်ရန်။

၂။	 ရန္တပိစုာချုပ်အရ သလွံင်မြစ်ကိအုပိင်ုးအခြား 

ပြု၍ တနင်္သာရီတိုင်းကိုသာလျှင် အင်္ဂလိပ် 

များ ပိုင်ဆိုင်ခွင့်ရှိသည်။  စာချုပ်တွင် မုတ္တမ 

ကို      ထည့်သွင်းချုပ်ဆိုခြင်းမဟုတ်သဖြင့် 

သလွံင်မြစ်ကမ်းရိှ မတု္တမနယ်မြေကိ ုအင်္ဂလပ်ိ 

များခွင့မ်ပိင်ုချေ။ ထိုက့ြောင့ ်  သလွံင်တစ်ဖက် 

ကမ်းရိှ     မတု္တမနယ်မြေကိ ု    မြန်မာဘရုင်သို ့

ပေးအပ်ရန်။ 

၃။	အင်္ ဂလပ်ိနှင့မ်ြန်မာနှစ်တိင်ုး နှစ်ပြည်တိုသ့ည် 

ချစ်ကြည်စွာ       ရာဇမဟာမတ်ိဖြစ်ကြပြဖီြစ်၍ 

ရခိင်ုတိင်ုးနှင့ ်တနင်္သာရတီိင်ုးတိုက့ိ ုပြန်လည် 

ပေးအပ်ရန်။

၄။	 နှစ်တိင်ုးနှစ်ပြည်တိုမှ့ာ   ရာဇမဟာမတ်ိဖြစ်ကြ 

၍ တစ်ဦးကိတုစ်ဦး  စတ်ိချယုကံြည်နိင်ုသည်။  

ငါးနှစ်တစ်ကြိမ်   မဟာမိတ်ရာဇသံ   အပြန် 

အလှန် ပေးအပ်ဆက်သွယ်လျှင် လုံလောက် 

ပြဖီြစ်၍ အပြန်အလှန် သကံိယ်ုစားလှယ်များ 

ထားခြင်းဖြင့်         အကြောင်းမဲ့ငွေကြေး 

အမြောက်အမြား      ကုန်ကျခြင်းမရှိစေရန် 

ရန္တပိစုာချုပ်သတ္တမခန်းကိ ုဖျက်သမ်ိးရန်ဟ၍ူ 

ဖြစ်သည်။   အထက်ပါအချက်လေးရပ်တွင် 

နောက်ဆုံးစတတု္ထအချက်ကိ ုကြည့ခ်ြင်းအား 

ဖြင့် မြန်မာတို့သည်   နိုင်ငံခြားတိုင်းပြည်၌ 

ရုံးစိုက်၍မနေလိုကြောင်း ထင်ရှားပေသည်။ 

ထိုအကြောင်းကို   သံအဖွဲ့ခေါင်းဆောင်   စိန္တ 

ကျော်သူဦးရွှဲက မဟာစမ္ပေယျပျ ို့သစ်နိဂုံး၌-

"တိုက်မဇ္ဈမီ၊ သောဠသကို

ပတ်မျှနှံ့မွေ၊ လှည့်ခဲ့စေဟု

သပြေချက်ရာ၊ အာဏာသိမ်းဖြန့်

ရေးပိုင်ခန့်သော်"ဟူ၍ ရေးဖွဲ့ခဲ့ပါသည်။

ဘင်္ဂလားသွားခရီး

စနိ္တကျော်သဦူးရွဲှဦးဆောင်သော မြန်မာသအံဖ့၏ 

ဘင်္ဂလားသွားခရီးစဉ်ကို   ဘင်္ဂလားသွားစာတမ်း၌ 

ရက်စဉ်နှင့်တကွ အသေးစိတ်ပြဆိုထားသည်။ ကုန်း 

ဘောင်ဆက်မဟာရာဇဝင်တော်ကြီး၌ စိန္တကျော်သူ 

ဦးရွှတဲို ့ဘင်္ဂလားသွားသည့အ်ကြောင်းကိ ု"သက္ကရာဇ် 

၁၁၉၂ ခုနှစ်၌   ဝန်ထောက်မင်းကြီးမဟာစည်သူကို 

အင်္ဂလိပ်တိုင်းပြည် (ဘင်္ဂလား)သို့    စေလွှတ်သည်" 

ဟူ၍သာ မှတ်တမ်းတင်ထားသည်။ ဘင်္ဂလားသွား 

စာတမ်း၌ စိန္တကျော်သူဦးရွှဲဦးဆောင်သော မြန်မာသံ 

အဖဲ့ ဘင်္ဂလားသိုသ့ွားသည့်ခရီးကိ ုနေ့ရက်နှင့်တကွ 

အတိအကျပြဆိုထားသည်။ အင်းဝမြို့တော်မှစတင် 

ထွက်ခွာသည့်   ဧရာဝတီဆိပ်ကမ်းနေရာနှင့်တကွ 

အတအိကျပြဆထုားပါသည်။ ထိအုကြောင်းကိ ုဘင်္ဂ 

လားသွားစာတမ်း၌ "သက္ကရာဇ် ၁၁၉၂ ခု၊ သီတင်း 

ကျွတ်လပြည့က်ျော် ၈ ရက်၊ စနေနေ့(၁၈၃၀ ပြည့နှ်စ်၊  

အောက်တိုဘာ  ၉ ရက်)ရွှေဘဝါးတော်မြတ်အောက် 

ဆင်ကျုံးထိပ်က ဘင်္ဂလားမြို့သို့ အရေးပိုင်မင်းကြီး 

မဟာစည်သူ၊        စာရေးကြီးမင်းလှနန္ဒကျော်ထင်၊ 

ကပ္ပီတံသီရိရာဇာနော်ရထာတို့နှင့်     မြန်မာမှုထမ်း၊ 

ကုလားစစ်ပါရီအမှုထမ်း၊      လူကြီးလူငယ်တို့ကို 

အထိုက်အလျောက် အောင်ပန်းရဲလှေ၊ တုံးလောင်း 

အသီးသီးသင့်ရာ   ရွှေလွှတ်တော်ကပေးအပ်၍ ရေ 

ကြောင်းစုန်ဆင်းထွက်သွားရာ ၉ စခန်းနှင့် မင်းဘူး 

ရွာဆိပ်သို့ရောက်သည်"ဟူ၍ ဖော်ပြထားသည်။

စနိ္တကျော်သဦူးရွှတဲိုသ့အံဖ့သည် အင်းဝမြို့တော် 

အနောက်မျက်နှာ ဧရာဝတီမြစ်ဘေး ဆင်ကျုံးဆိပ် 

ကမ်းမှ ဧရာဝတမီြစ်ကြောင်းတိင်ုး ဖောင်ပန်း၊ ရလဲှေ၊ 

တုံးလောင်းတို့ဖြင့်      ထွက်ခွာခဲ့ကြခြင်းဖြစ်သည်။ 

မြန်မာသံအဖွဲ့သည် အင်းဝမြို့ဆင်ကျုံးဆိပ်ကမ်းမှ 

ဧရာဝတီမြစ်ကြောင်းအတိုင်း စုန်ဆင်းရာလမ်းတွင် 

ကိုးညအိပ်ကြာခဲ့ပြီး မင်းဘူးရွာသို့ (ယခုမင်းဘူးမြို့) 

ရောက်ရှိခဲ့သည်။ 

အိန္ဒိယဘုရင်ခံချုပ်အတွက် လက်ဆောင်တော်များ

မြန်မာသံအဖွဲ့သည်     အိန္ဒိယဘုရင်ခံချုပ်ကို 

လက်ဆောင်များပေးရန် ဘကြီးတော်စစ်ကိင်ုးမင်းထ ံ

မှ လက်ဆောင်တော်ပစ္စည်းများ ယူသွားကြသည်။ 

ဘကြီးတော်စစ်ကိုင်းမင်းက     အိန္ဒိယဘုရင်ခံချုပ် 

အတွက် ရာဇသံစာနှင့် အဖိုးထိုက်လှသည့် ပတ္တမြား 

လက်စွပ်၊ ပတ္တမြားများကို ပေးလိုက်သည်။ လက် 

ဆောင်ပစ္စည်းစာရင်းမှာ-

၁။ အဖိုးထိုက်သည့် ပတ္တမြားလက်စွပ် -၂

၂။ နီလာလက်စွပ် - ၂

၃။ ပတ္တမြားသွေးပြီးလုံးရေ - ၁၀၀၀

၄။ မသွေးသောပတ္တမြားလုံးရေ- ၁၀၀၀

၅။ ရောင်စုံဆင်စုံပန်းချပိ်ပုဆိုး- ၁၀

၆။ ဗလာပုဆိုး - ၂၀

၇။ မှန်စရီွှေချ ယွန်းအစ်ကြီးငယ်များတိုဖ့ြစ်သည်။

စကုမှစစ်တွေသို့

မြန်မာသံအဖွဲ့သည်   စကုမြို့မှတစ်ဆင့်   အမ်း 

တောင်ကြားလမ်းအတိုင်း စစ်တွေမြို့သို့အရောက် 

သွားကြသည်။ စကမုြို့မှ ၁၁၉၂ ခနှုစ် တန်ဆောင်မန်ုး 

လဆန်း ၁၁ ရက်နေ့ (၁၈၃၀ ပြည့နှ်စ်၊   အောက်တိဘုာ 

၂၆ ရက်) ထွက်ခွာခဲ့ကြရာ စစ်တွေမြို့သို့ ၁၁၉၂ ခု 

နတ်တော်လဆန်း ၇ ရက် (၁၈၃၀ ပြည့်နှစ် နိုဝင်ဘာ 

၂၁ ရက်) နေ့   ဆိုက်ရောက်သည်။    အင်းဝမြို့မှ 

စစ်တွေမြို့အရောက် နားနားနေနေသွားခဲရ့ာ ၄၃ ရက် 

ကြာမြင့်ခဲ့သည်။   မြန်မာသံအဖွဲ့ကို    စကုမြို့မှ 

စစ်တွေသို့   အမ်းတောင်ကြားလမ်းအတိုင်းသွားရန် 

အကြံပြုခဲ့သူမှာ    အင်းဝမြို့၌   သံအရာရှိအဖြစ် 

ရောက်ရှိနေသော မေဂျာဘာနေဖြစ်သည်။ ဘာနေ 

၏အကြံပြုချက်ကိ ုလက်ခသံဖြင့ ်ဘာနေသည် သ၏ူ 

ညီဖြစ်သူ ဒုတိယသံအရာရှိ ကပ္ပီတံဂျော့ဘာနေကို 

နောက်လိုက်စစ်ပါရီတပ်နှင့်     အစောင့်အရှောက် 

ထည့်လိုက်သည်။   ဘကြီးတော်   စစ်ကိုင်းမင်းက 

လည်း ဘာနေ၏ညီ ဂျော့ဘာနေကို   ခရီးမထွက်မီ 

သီရိရာဇာနော်ရထာဘွဲ့ကို    သနားတော်မူခဲ့သည်။ 

ဘာနေ၏မှတ်တမ်း၌   သူ၏ညီ   ဂျော့ဘာနေကို   

သရီရိာဇာနော်ရထာ      ဘဲွ့သနားတော်မသူည့ ်နေ့မှာ 

၁၈၃၀ ပြည့်နှစ် စက်တင်ဘာ ၃၀ ရက်ဖြစ်ကြောင်း 

မှတ်တမ်းတင်ထားသည်။

မြန်မာသံအဖွဲ့သည်     အကြိုလွှတ်လိုက်သော 

သင်္ဘောမလာသေးသဖြင့ ်စစ်တွေမြို့၌ ၁၂ရက်ကြာမျှ  

စောင့်ဆိုင်းနေခဲ့သည်။ ၁၂ရက်အကြာတွင်    အကြို 

လွှတ်လိုက်သော  သင်္ဘောရောက်လာသဖြင့်   ၁၁၉၂ 

ခနှုစ် နတ်တော်လပြည့က်ျော် ၃ ရက်‌နေ့(၁၈၃၀ ပြည့် 

နှစ် ဒီဇင်ဘာ ၂ ရက်)တွင် စစ်တွေမှ ထွက်ခွာခဲ့ရာ 

နတ်တော်လပြည့်ကျော် ၇ ရက် နေ့ (၁၈၃၀ ပြည့်နှစ်   

ဒီဇင်ဘာ ၆ ရက်တွင်   ကာလကတ္တားဆိပ်ကမ်းသို့ 

ရောက်ရှိသည်။ စိန္တကျော်သူဦးရွှဲတို့  စီးနင်းခဲ့သော 

သင်္ဘောမှာ ဧရာဝတီအမည်ရှိ သင်္ဘောဖြစ်သည်။

ဘုရင်ခံချုပ်နှင့်တွေ့ရဖို့အခက်အခဲ

‌စိန္တကျော်သူဦးဆောင်သော မြန်မာသံအဖွဲ့သည်  

ကာလကတ္တားမြို့သို့ ရောက်ရှိသော်လည်း ကာလ 

ကတ္တားမြို့၌ ဘရုင်ခခံျုပ်မရိှသဖြင့ ်ကာလကတ္တားမြို့  

၌ စောင့်ဆိုင်းနေရသည်။ ထိုကဲ့သို့  ဘုရင်ခံချုပ်ကို 

တွေ့ရနိုး၊ တွေ့ရနိုးဖြင့်  စောင့်ဆိုင်းနေသည်မှာ ၁၀ 

လကျော်မျှကြာမြင့်ခဲ့ပါသည်။ ထိုကဲ့သို့ ဘုရင်ခံချုပ် 

ကိ ုမတွေ ရသောကြောင့ ်ဘရုင်ခခံျုပ်ရိှရာ ဆင်မလာ 

မြို့သို့ ကာလကတ္တားမှ ၁၁၉၃ ခုနှစ် သီတင်းကျွတ် 

လဆန်း ၅ ရက်နေ့(၁၈၃၁ ခုနှစ်‌ အောက်တိုဘာ ၁၁ 

ရက်)တွင် ဂင်္ဂါမြစ်ကြောင်းအတိင်ုး ဆန်တက်ခဲသ့ည်။ 

၁၁၉၃ ခနှုစ် တပေါင်းလပြည့က်ျော် ၁၅ ရက်၊ စနေနေ့ 

(၁၈၃၂ ခနှုစ် မတ်လ ၃၁ ရက်)တွင် ဘရကာဘတ်မြို့ 

(Farukhabad)သို့  ရောက်ရှိကြသည်။ ဘရက်ကာ 

ဘတ်မြို့တွင်လည်း  ဘုရင်ခံချုပ်နှင့် တွေ့ခွင့်မရပေ။ 

ဘရကာဘတ်မြို့တွင် ခုနစ်လမျှ စောင့်ဆိုင်းနေရ 

သည်။ ခုနစ်လခန့်စောင့်ဆိုင်းပြီးမှ    ဘုရင်ခံချုပ်က  

မြန်မာသံအဖွဲ့ကိ ုအာဂရမြို့(Agra)တွင် တွေ့ဆုံမည် 

ဟု အကြောင်းကြားလာသောကြောင့် ၁၁၉၄ ခုနှစ် 

တန်ဆောင်မန်ုးလဆန်း ၁၃ ရက်၊ တနင်္လာနေ့(၁၈၃၃ 

ခုနှစ် နိုဝင်ဘာ ၅ ရက်)တွင် ဘရကာဘတ်မြို့မှ  

အာဂရမြို့သို့    ထွက်ခွာခဲ့ကြရာ     အာဂရမြို့သို့ 

တန်ဆောင်မုန်းလပြည့်ကျော် ၉ ရက် သောကြာနေ့  

(၁၈၃၂ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာလ ၁၆ ရက်)တွင် ရောက်ရှိကြ 

သည်။ ဘရုင်ခခံျုပ်နှင့ ်၁၁၉၄ ခနှုစ် နတ်တော်လဆန်း  

၁ ရက် သောကြာနေ့ (၁၈၃၂ ခုနှစ်   နိုဝင်ဘာ  ၂၃ 

ရက်)တွင် တွေ့ခွင့်ရခဲ့ပါသည်။

ဘာနေ၏ညစ်ပတ်မှု

‌မြန်မာသံအဖွဲ့သည်    အိန္ဒိယဘုရင်ခံချုပ်နှင့‌် 

တွေ့ဆုံရန် ယခုကဲ့သို့ နှစ်ရှည်လများစောင့်စားနေရ 

သည်မှာ   အကြောင်းရှိပါသည်။    ဘုရင်ခံချုပ်နှင့် 

လွယ်လင့်တကူ မတွေ့ရခြင်းအကြောင်းမှာ  အင်းဝ 

မြို့၌ သံအဖြစ်ရောက်ရှိနေသော    မေဂျာဘာနေ 

ကြောင့်ဖြစ်သည်။  ထိုအကြောင်းကို   ဆရာမကြီး 

ဒေါ်ကြန်က "မေဂျာဘာနေသည် အဝရွှေမြို့တော်သို ့

၁၈၃၀ ခု၊  ဧပြီ ၂၄ ရက်တွင်  ရောက်ရှိသော်လည်း 

ဘုရင်မင်းမြတ်ရှေ့တော်သို့ ချက်ချင်းဝင်ခွင့်မရချေ။ 

ထိုသို့ဖြစ်ရခြင်းမှာ မေဂျာဘာနေက  မြန်မာထုံးစံ 

အတိင်ုး  ဖနိပ်ချွတ်ရမည်၊ ကန်တောခ့နံေ့တွင်   ဝင်ရ 

မည် စသည်တိုက့ိ ုအပြင်းအထန်ငြင်းဆန်ကန့်ကွက် 

နေသောကြောင့်ပင်ဖြစ်သည်။ နောက်ဆုံး၌   နှစ်ဦး 

နှစ်ဖက်ညှိနှိုင်းကာ    ကန်တော့ခံနေ့မဟုတ်သော  

၁၈၃၀ ခု၊ ဇွန်လ ၁၇ ရက်နေ့တွင် ရှေ့တော်သို့ဝင်ခွင့် 

ပြုလေသည်။ ဖိနပ်ချွတ်ရသော်လည်း     ဒုတိယ 

သံအရာရှိ ကပ္ပီတံဂျော့ဘာနေသည် ခြေအိတ်ရှည်  

အတွင်းက ဘနိပ်ခစံီးလျက် ရှေ့တော်သိုဝ့င်ခဲပ့ါသည်။  

ထိုသို့ရောက်ရှိပြီး   တစ်လနှင့် ၂၃ ရက်အကြာတွင်  

ဘုရင့်ရှေ့တော်သို့ ဝင်ခွင့်ရခဲ့သော်လည်း မြန်မာများ 

အကြောင်းမဲ့နှိမ်သည်၊ ညှဉ်းပန်းသည်ဟု ဘာနေက 

မြန်မာများအပေါ် နာကြည်းသည်။ ထိုက့ြောင့ ်မြန်မာ 

သအံဖ့ကိ ုဘင်္ဂလားသိုစ့ေလွှတ်မည်ဟ ုသရိသည်နှင့် 

တစ်ပြိုင်နက် မြန်မာသအံရာရိှများကိ ုကာလကတ္တား 

တွင် ယဉ်ကျေးစွာလက်ခသံော်လည်း မောက်မောက် 

မာမာ အထက်စီးနှင့ဆ်က်ဆံစေလိကုြောင်း၊ သခူစံား  

ရသကဲ့သို့ သင်းတို့ကိုခံစားရစေလိုကြောင်း ၁၈၂၇ 

ခနှုစ်က မြန်မာသအံဖ့ကိ ုရက်ရက်ရောရောထောက်ပံ ့

ပြုစုသကဲ့သို့ မထောက်ပံ့ရန်အကြောင်း၊ သင်းတို့ကို  

ထောက်ပံပ့ြုစခုြင်းသည် အဆပ်ိပင်ရေလောင်း၊ ရန်သ ူ

အားပေးသကဲသ့ိုရိှ့ကြောင်း၊ ထိုပ့ြင် ယခလုာသည့ ်သ ံ

အဖွဲ့အား ဘုရင်ခံချုပ်နှင့်တွေ့ဆုံခွင့်မပေးဘဲ အချနိ် 

ဆွဲနုိင်သမျှဆွဲကာ စောင့်ဆုိငး်ထားစေလုိကြောငး်နှင့် 

သူ၏အစိုးရထံ       အစီရင်ခံစာပေးပို့လိုက်ပါသည်။ 

သို့နှင့် မြန်မာသံအဖွဲ့သည် ဘုရင်ခံချုပ်ကို တွေ့ရရန်  

ခရီးအတန်တန်သွားရခြင်း၊ နှစ်နှစ်နီးပါးစောင့ခ်ဲရ့ခြင်း 

များမှာ သဘောရိုးမဟတ်ုဘ ဲမေဂျာဘာနေ၏အစရီင် 

ခစံာကြောင့ ်တမင်သက်သက်ညှဉ်းပန်းနှပ်ိစက်ခခံဲရ့ 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း ထင်ရှားပါသည်"ဟ၍ူ အတအိလင်း 

ရေးသားဖော်ပြထားပါသည်။ အထက်ပါဖော်ပြချက် 

များကို ကြည့်ပါက မြန်မာသံအဖွဲ့ ဘင်္ဂလား၏ဘုရင်  

ခခံျုပ်နှင့တ်ွေ့ရန် ကြန့် ကြာနေခြင်းများသည် ဘာနေ 

၏ညစ်ပတ်မှုများကြောင့်သာဖြစ်ကြောင်း  ထင်ရှား 

လှပါသည်။ ဘာနေသည် မြန်မာဘုရင်ရှေ့မှောက်သို့ 

ဝင်ရာတွင် ဖနိပ်ချွတ်ခြင်း၊ နန်းတော်သိုဦ့းတိက်ုရခြင်း 

စသည့ရ်ိုးရာဓလေမ့ျားကိ ုလိက်ုနာစေခြင်းများသည်  

၎င်းတို့၏ဂုဏ်သိက္ခာကို     ထိခိုက်ညှိုးနွမ်းအောင် 

နှိပ်စက်သည်ဟူ၍        နာကြည်းစိတ်ထားသည်။ 

ထိုနာကြည်းစိတ်ဖြင့် ဘာနေသည် မြန်မာသံအဖွဲ့ကို 

ဘုရင်ခံချုပ်နှင့်တွေ့ဆုံရန်          ကြန့်ကြာအောင် 

ပြုလုပ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ဘင်္ဂလားသွားစာတမ်း(၂)
စာမျက်နှာ ၄	 ၂-၁၀-၂၀၂၅

ဗိုလ်ရှိတ်(ရတနာပူရ)

Ð‌  စိန္တကျော်သူဦးရွှဲဦးဆောင်သော မြ န်မာသံအဖွဲ့၏ဘင်္ဂလားသွား 
ခရီးစဉ်ကိ ု  ဘင်္ဂလားသွားစာတမ်း၌ ရက်စဉ်နှင့တ်ကွ အသေးစတ်ိပြဆိ ု
ထားသည်။ ကုန်းဘောင်ဆက်မဟာရာဇဝင်တော်ကြီး၌   စိန္တကျော်သူ 
ဦးရွှဲတို့ ဘင်္ဂလားသွားသည့်အကြောင်းကို "သက္ကရာဇ် ၁၁၉၂ ခုနှစ်၌   
ဝန်ထောက်မင်းကြီးမဟာစည်သူကို အင်္ဂလိပ်တိုင်းပြည်(ဘင်္ဂလား)သို့ 
စေလွှတ်သည်" ဟ၍ူသာ မတ်တမ်းတင်ထားသည်။ ဘင်္ဂလားသွားစာတမ်း 
၌ စိန္တကျော်သူ ဦးရွှဲဦးဆောင်သောမြန်မာသံအဖွဲ့   ဘင်္ဂလားသို့သွား 
သည့်ခရီးကို  နေ့ရက်နှင့်တကွ  အတိအကျပြဆိုထားသည်။ အင်းဝ 
မြို့တော်မှစတင်ထွက်ခွာသည့်      ဧရာဝတီဆိပ်ကမ်းနေရာနှင့်တကွ 
အတိအကျပြဆိုထားပါသည်။Ð



၂-၁၀-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၅

 	

	 -	‌‌‌မ ီးပုံးပျော် သီတင်းကျွတ်

		  နှင်းဆွတ်ခဲ့ သည်အချနိ်၊

		ကေ  ာင်းကင်ပျော် "လ"တစ်စင်းက

		  ရှင်းသန့် ထိန်ထိန်၊

		မ  ြောက်လေက ရစ်ပတ်လိမ်

		မ  ိုးသားတိမ် ထွက်ခွာအပြ၊

		  သွားစို့ကွယ် ရှုမငြီးတဲ့

		မ  ီးမြင်းမိုရ် ည။

	 -	 ချမ်းမြေ့လို စိတ်အလှက

		မ  ေတ္တာတစ်စနဲ့ မီးထွန်းချင်၊

		  သိစေဖွယ် စာရှည်ရေးလို့

		ပေ  းပို့ဖို့ပြင်၊

	  	ကြ ည်နူးစိတ် တသွင်သွင်

		မြ  ူးပျော်ရွှင် အသွေးဖွဲ့၊

		  လှမ်းအတူ

		  စမ်းတစ်မူ သည်ခရီးမြတ်မှာလ

		  ပန်းအလှူ ဆီမီးကပ်လို့

		  (လပြည့်ည ပြတင်းကို..)

		  လှစ်လှပ်ချင်ခဲ့။      ။

‌ချမ်းမြေ့(ဇလွန်မြေ)

ဝါကျွတ်ချနိ်နဲ့  စိတ်အတွေး

ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော 
ပဲတီစိမ်းဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

ကန့်ဘလူ အောက်တိုဘာ ၁

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး  ကန့် 

ဘလူခရိုင် ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော     ပဲတီစိမ်းဧက 

အားလုံး     ရာနှုန်းပြည့်    ရတ်ိသမ်ိး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း   ကန့်ဘလူ 

မြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  ပဲတီစိမ်း   

၈၈၇၂၄  ဧကထ ိ   စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ြီး   

အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထားသော      ပဲတီ 

စိမ်းစိုက်ခင်းများကို     ယခုနှစ် 

ဩဂတ်ုလပထမပတ်မှ စတင်ရတ်ိ 

သမ်ိးခဲရ့ာ ယနေ့တွင် ဧကအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

ပြီး တစ်ဧကလျှင် ၁၈ ဒသမ ၁၇ 

တင်း ထွက်ရိှခဲက့ြောင်း သရိသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ကန့်ဘလူမြို့နယ်မှာ   ပဲတီစိမ်း  

၈၈၇၂၄ ဧကထိ  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါ 

တယ်။ အဲဒီစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့  ပဲတီ 

စမ်ိးခင်းတွေ လက်ရိှမှာတော ့ဧက 

အားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီး

စီးပြီဖြစ်ပါတယ်။      ပဲတီစိမ်းတွေ 

စိက်ုပျ ိုးချန်ိမှာလ ဲ  တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးဖို၊့  

အထွက်နှုန်း         ကောင်းမွန်ဖို့ 

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေ      သုံးစဲွဖို ့  

အသပိညာတွေ    ပေးခ့ဲပါတယ်"ဟု  

ကန့်ဘလူမြို့နယ်          စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန         မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    

ဦးမျ ိုးဇော်က ပြောပြသည်။

ကန့်ဘလမူြို့နယ်တွင်     ပတဲ ီ

စမ်ိးစိက်ုတောင်သမူျားကိ ုမြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက ဒေသနှင့် 

ကိက်ုညသီည့မ်ျ ိုးကောင်း၊ မျ ိုးသန့်  

ရရိှရေး၊ စိက်ုနည်းစနစ်မှန်ကန်ရေး၊ 

ပိုးမွှားကျရောက်မှု ကင်းရှင်းရေး၊ 

ဓာတ်မြေဩဇာ   စနစ်တကျသုံးစွဲ 

ရေး၊  အထွက်နှုန်း‌ကောင်းမွန်ရေး 

တို့ကို အသိပညာပေးဆောင်ရွက် 

ခဲ့ကြကြောင်း သိရသည်။

ပဲတီစိမ်းကို     အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်အောင် စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက 

ဒေသတွင်း     စားသုံးမှုဖလူုစံေမည့် 

အပြင်   ပိုလျှမံှုကို   ရောင်းချနိုင် 

သဖြင့်  လူမှုစီးပွားဘဝများ ဖံွ့ဖြိုး 

တုိးတက်လာမည်ဖြစ်သောကြောင့် 

ပဲတီစိမ်းကုိ တုိးချဲ့စုိက်ပျ ိုးနိုင်ရေး       

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း  ကန့်ဘလူ 

မြို့နယ်        စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန   

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး     ဦးမျ ိုးဇော်က 

ပြောပြ၍ သိရသည်။   

         (၂၀၆)

 

‌မချမ်းဘော့မြို့နယ် ထရန်ဒမ်းကျေးရွာ၌

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

‌လဲချားမြို့နယ် ဖွေးဟိုင်းကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်‌ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

မချမ်းဘော့ အောက်တုိဘာ ၁

ကချင်ပြည်နယ် ပတူာအုိခရိင်ု 

မချမ်းဘော့မြို့နယ်    ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီး 

ဌာနက             ထရန်ဒမးကျေးရွာ၌ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်း    

အရင်းမပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ

ထုတ်ချေးခြင်းကို     စက်တင်ဘာ 

၃၀ ရက် နံနက်ပိုင်းက  အဆိုပါ 

ကျေးရွာ၌      ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ မချမ်းဘော့မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးစောသဟီနှင့ ်စမံီကန်ိးတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းများက   ကျေးရွာရပ်မိ၊  

ရပ်ဖများ၊ ကျေးရွာတာဝန်ရိှသမူျား 

အသင်းသား၊   အသင်းသူများနှင့် 

တွေ့ဆုံကာ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း   အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်ရခြင်း၏      ရည်ရွယ် 

ချက်များ၊  ရရှိလာမည့်   အကျ ိုး 

ကျေးဇူးများ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ

စီမံကိန်း          လက်စွဲစာစောင်ပါ 

စည်းမျဉ်း၊      စည်းကမ်းများ၊    

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေပါ   ကျေး 

လက်နေ ပြည်သမူျား၏တာဝန်နှင့် 

ရပိုင်ခွင့်များကို          ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

 ဆက်လက်၍       စီမံကိန်း 

တာဝန်ခဝံန်ထမ်းများက စမီကံန်ိး

စက်ဝန်းကာလသတ်မှတ်ချက်များ 

စည်းမျဉ်း၊      စည်းကမ်းများကို 

ရှင်းလင်းပြောကြားပြး   မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးနှင့်   တာဝန်ရှိသူများက    

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်း    

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ        ရန်ပုံ 

ငွေကျပ်   သန်ိး     ၅၆၀     လွှပဲြောင်း 

ပေးအပ်သည်။

ထို့နောက်        မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာ   စီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ 

ဝင်များက     မချမ်းဘော့မြို့နယ် 

ထရန်ဒင်းကျေးရွာမှ စိုက်ပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ    ၂၄ ဦးကို   

ငွေကျပ်   သိန်း ၂၄၀၊ မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ    ၂၂ ဦးကို 

ငွေကျပ် သိန်း ၂၆၀၀၊  အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်သ ူလေးဦး 

ကို ငွေကျပ်  သိန်း ၆၀၀ စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသ ူဦးရေ ၅၀ 

ကိ ု   မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး 

အရင်းအပျောက်  လည်ပတ်ရန်ပုံ 

ငွေကျပ်    သိန်း ၅၆၀   ထုတ်ချေး 

ပေးခဲ့ကြောင်း  သိရသည်။           

အောင်ရဲကျော် 

လဲချား အောက်တုိဘာ ၁

ရှမ်းပြည်နယ်  (တောင်ပိုင်း) 

လွိုင်လင်ခရိုင်   လဲချားမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက ဖွေးဟိင်ုးကျေးရွာ 

၌  မြစိမ်းရောင်‌ကျေးရွာစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းများ   ဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကို ယနေ့ နံနက် 

ပိင်ုးက တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် လွိုင်လင်ခရိုင်   ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး         ဦးသန်းနိုင်၊ 

လက်ထောက်  ညွှန်ကြားရေးမှူး 

(နည်းပညာ)      ဒေါ်ပန်းဖူးခိုင်၊ 

လခဲျားမြို့နယ်      ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး     ဦးစီးဌာန    

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးထွန်းထွန်း၊ 

ဦးစီးအရာရှိ     ဒေါ်နန်းစန္ဒာဝင်း၊       

စမီကံန်ိးတာဝန်ခနှံင့ ်       ဝန်ထမ်း 

များက  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ 

ကိန်းလုပ်ငန်း    အဖွဲ့ဝင်များနှင့် 

အတူ ဖွေးဟိုင်းကျေးရွာ၌ မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစမံီကန်ိး     ရန်ပုငံွေ 

ဖြင့်   စိုက်ပျ ိုးရေး၊   မွေးမြူရေး၊ 

အရောင်းအဝယ်န ှင့ ်    အခြား 

လုပ်ငန်းများ   ဆောင်ရွက်နေမှု၊ 

လအလိုက်     ဖြည့်သွင်းရမည့် 

စာရင်းဇယားများ   ပြည့်စုမှံနက်န် 

မှုရှိ၊ မရှိ     အခြေအနေများကို 

ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး        ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

က  လိုအပ်သည်များ    ဆွေးနွေး 

မှာကြားသည်။

လဲချားမြို့နယ်    ဖွေးဟိုင်း 

ကျေးရွာ၌    မြစိမ်းရောင်‌ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းကို  ၂၀၁၅-၂၀၁၆ ဘဏ္ဍာ 

နှစ်တွင် ငွေကျပ် သိန်း ၃၀၀ ဖြင့်  

စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ ယခုအခါ 

စိက်ုပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေး၊ အရောင်း 

အဝယ်နှင့်   အခြားလုပ်ငန်းများ  

လပ်ု ကိင်ုသ ူ  စစုပုေါင်းအသင်းသား၊  

အသင်းသူ ၅၂ ဦးကို မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ် ၄၃ 

ဒသမ ၃၅ သန်း ထုတ်ချေးပေး 

ထားပြီး      စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ 

လည်ပတ်    ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။         အေးသူ

  မိမိတို့အနေနဲ့တစ်ခါတလေ  

မှာ  စိတ်ညစ်မှုတွေ၊  စိတ်အလို 

မကျမှုတွေ   ကြုံဖူးမှာပါ။  အဲဒီ 

အချနိ်မှာ မရည်ရွယ်ပါဘဲ ခဏ 

လောက်ဖြစ်ဖြစ် လမ်းထလျှောက် 

မိတတ်ကြပါတယ်။

အဲဒီလို   လမ်းလျှောက်လိုက် 

ချနိ်မှာ မိမိတို့မှာဖြစ်ပေါ်နေတဲ့ 

စိတ်ညစ်မှုတွေ၊ စိတ်အလိုမကျ 

မှုတွေ  သက်သာပျောက်ကင်း 

သွားပြီး တစ်ခါတစ်ရံမှာ အကြံ  

ဉာဏ်ကောင်းတွေ    ထွက်လာ 

တာကိ ုလက်တွေ့ကြုံဖူးကြမာပါ။

ပညာရှင်တွေရဲ့    လေ့လာမှု 

အရဆိုရင်လည်း လမ်းလျှောက် 

ခြင်းဟာ      စိတ်ကိုကြည်လင် 

လန်းဆန်းစေတယ်လို့    တွေ့ရှိ 

ထားပါတယ်။

တစ်ကိယ်ုတည်းလမ်းလျှောက် 

ခြင်းထက် စိတ်တူကိုယ်တူရှိတဲ့ 

အဖော်တစ်ဦးဦးနဲ့လမ်းလျှောက် 

ခြင်းက      ပိုပြီးတော့တောင် 

အထောက်အကူဖြစ်စေပါတယ်။

ဒါ့အပြင်   ပုံမှန်လမ်းလျှောက် 

ခြင်းဟာ စိတ်ဖိစီးမှု၊ စိတ်ဓာတ် 

ကျဆင်းမှုနဲ့     စိတ်ပူပန်မှုတွေ 

ကိုလည်း  ကျဆင်းစေတယ်လို့ 

ဆိုပါတယ်။

လမ်းလျှောက်ခြင်းဟာ    ငွေ 

ကုန်ကြေးကျခြင်းလည်း မရှိပါ 

ဘူး။ ကိုယ့်ရဲ့တစ်နေ့တာအချနိ် 

၂၄နာရီထဲကမှ မိနစ် ၃ဝလေး 

သာ ဖဲ့ပေးလိုက်ရုံနဲ့ ပြန်ရလာ 

မယ့်      အကျ ိုးကျေးဇူးတွေက 

မနည်းလှပါဘူး။

ကိုယ်ကျန်းမာရင်    စိတ်ချမ်း 

သာတယ်လို့ ပြောစမှတ်ရှိသလို 

မျ ိုး    စိတ်လည်းချမ်းသာစေ၊ 

ကိုယ်လည်း       ကျန်းမာစေဖို့ 

နေ့စဉ်ဘဝမှာ    မိနစ် ၃ဝ ကြာ  

လမး်လျှောက်ကြပါစ့ုိလ့ုိ တုိက် 

တွန်း နှိုးဆော်လိုက်ရပါတယ်။

လမ်းလျှောက်ခြင်းဖြင့် စိတ်ကိုကြည်လင်လန်းဆန်းစေနိုင်သည်



စာမျက်နှာ ၆	 ၂-၁၀-၂၀၂၅

ဂါဇာငြိမ်းချမ်းရေးအစီအစဉ်ကို လေးရက်အတွင်း 
တုံ့ ပြန်ရန် ဟားမတ်စ်ကို သမ္မတဒေါ်နယ်ထရမ့် သတိ‌ပေး

ဝါရှင်တန် အောက်တိုဘာ ၁ 
အမေရိကန်အစိုးရ     အဆိုပြု 

ထားသော ဂါဇာငြိမ်းချမ်း‌ရေးအစီ 
အစဉ်ကုိတ့ံုပြန်ရန် ဟားမတ်စ်အုပ်စု 
အနေဖြင့်   သုံးရက်မှ   လေးရက်   
ထိသာ    အချနိ်ရမည်ဖြစ်ကြောင်း 
အမေရကိန်သမ္မတ ဒေါ်နယ်ထရမ့် 
က     စက်တင်ဘာ ၃၀ ရက်တွင် 
ပြောကြားခဲ့ကြောင်း        ယနေ့ 
သတင်းများအရ သိရသည်။

ယင်းအပြင်  ဟားမတ်စ်အပ်ုစ ု
အနေဖြင့်      ဂါဇာငြိမ်းချမ်းရေး 
အစအီစဉ်ကိ ု သုံးရက်မှ  လေးရက် 
အတွင်း       တုံ့ပြန်ခြင်းမရှိပါက 
ဆိုးရွားသည့ ် အကျ ိုးဆက်များနှင့် 
ရင်ဆိုင်ရလိမ့်မည်   ဖြစ်ကြောင်း  
အမေရကိန်သမ္မတ  ဒေါ်နယ်ထရမ့်  
က သတိပေးခဲ့သည်။

အမေရိကန်အစိုးရသည်   နှစ် 
နှစ်နီးပါးကြာ      ဂါဇာပဋိပက္ခကို  
အဆုံးသတ်နိုင်ရေး         အတွက်     
အချက်ပေါင်း  ၂၀  ပါဝင်သော ဂါဇာ   
ငြိမ်းချမ်းရေးအစီအစဉ်ကုိ ကြေညာ 

ထားသည်။
အဆိပုါ  ဂါဇာငြမ်ိးချမ်းရေးအစ ီ

အစဉ်ကို အစ္စရေးနိုင်ငံနှင့် အာရပ် 
ခေါင်းဆောင်များက လက်ခကံြိုဆိ ု
ထားပြီးဖြစ်ရာ ဟားမတ်စ်အပ်ုစ၏ု 
တုံ့ပြန်မှုကို   မိမိတို့စောင့်ဆိုင်းနေ 
ကြောင်း  သမ္မတဒေါ်နယ်ထရမ့်က 
အမ်ိဖြူတော်၌     သတင်းထောက် 
များနှင့်တွေ့ဆုံစဉ်        ထုတ်ဖော် 
ပြောကြားခဲ့သည်။

ဟားမတ်စ်အုပ်စု     အနေဖြင့် 
အဆိုပါ    ဂါဇာငြိမ်းချမ်းရေးအစီ 
အစဉ်ကိလုက်မခခံဲပ့ါက  ဝမ်းနည်း 
ဖွယ်ဇာတ်သမ်ိးနှင့ ်  ရင်ဆိင်ုရလိမ့် 
မည်ဖြစ်ကြောင်း  သမ္မတဒေါ်နယ် 
ထရမ့်က သတိပေးထားခဲ့သည်။

အမေရိကန်အစိုးရ၏      ဂါဇာ 
ငြိမ်းချမ်းရေးအစီအစဉ်ကို အီဂျစ်၊ 
ဆော်ဒီအာရေဗျ၊       ယူအေအီး၊ 
ဂျော်ဒန်နှင့်    ကာတာနိုင်ငံတို့က 
လည်း           ထောက်ခံမှုပေးထား 
ကြောင်း သိရသည်။    Ref : RT                             

    Trs : KKO

စကားဘိုရို ရေမြုပ်သဲသောင်နယ်မြေ၌ အမျ ို းသားနေ့
အလံတင်အခမ်းအနား တရုတ်ကမ်းခြေစောင့်တပ်ဖွဲ့  ကျင်းပ

ပေကျင်း အောက်တိုဘာ ၁ 

တောင်တရုတ်ပင်လယ်‌ဒေသ 

စကားဘိုရို     ရေမြုပ်သဲသောင် 

နယ်မြေ၌   တရတ်ုကမ်းခြေစောင့် 

တပ်ဖွဲ့က      ယနေ့တွင်    တရုတ် 

အမျ ိုးသားနေ့    အလံတင်အခမ်း 

အနားကျင်းပခ့ဲကြောင်း သိရသည်။

စကားဘုိရုိ ရေမြုပ်သဲသောင် 

နယ်မြေသည် တရုတ်နှင့် ဖိလစ်ပုိင် 

နုိင်ငံတ့ုိကြား ပုိင်ဆုိင်ခွင့်အငြင်းပွား 

နေသော   တောင်တရုတ်ပငလယ် 

ရေပြင်ဒေသ     ဖြစ်သော်လည်း 

လက်ရိှတွင်        တရုတ်နုိင်ငံက 

ထိန်းချုပ်ထားသည်။

 တရုတ်အမျ ိုးသားနေ့  အလံ 

တင်အခမ်းအနားကို     တရုတ် 

ကမ်းခြေစောင့်တပ်ဖွဲ့    ရေယာဉ် 

တစ်စီးက       ပြုလုပ်ခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း တရတ်ုအစိုးရမဒီယီာများ 

က သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

စကားဘိုရိုနယ်မြေ၌ တရုတ် 

ကမ်းခြေစောင့တ်ပ်ဖဲွ့    သင်္ဘောက 

အမျ ိုးသားနေ့    အလံတင်အခမ်း 

အနားကျင်းပမှုကို       ဖိလစ်ပိုင် 

တာဝန်ရိှသမူျားက      တစ်စုတံစ်ရာ      

တုံ့ပြန်မှု        မရှိသေးကြောင်း 

သိရသည်။

တရတ်ုနိင်ုငံသည်  စကားဘိရုိ ု

ရေမြုပ်      သဲသောင်နယ်မြေကို      

၂၀၁၂   ခုနှစ်က     စတင်ထိန်းချုပ် 

ခဲ့သည်။

တရတ်ုနိင်ုငံသည်  စကားဘိရုိ ု

ရေမြုပ်       သဲသောင်နယ်မြေ၌ 

အမျ ိုးသား သဘာဝဘေးမဲန့ယ်မြေ 

သတ်မှတ်ရန်    စစီဉ်ထားကြောင်း 

သိရသည်။ 

Ref : Xinhua 

                      Trs : KKO                     

လာမည့်နှစ် ကာကွယ်‌ရေးအသုံးစရိတ်    
တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံ မြှင့်တင်မည်
ဆိုးလ် အောက်တိုဘာ ၁ 
  တောင်ကိုရီးယား     နိုင်ငံ၏ 

လာမည့်နှစ်  ကာကွယ်ရေးအသုံး 
စရိတ်ကို   ၈  ဒသမ  ၂  ရာခိုင်နှုန်း   
မြှင့်တင်၍   ဝမ်ငွေ  ၆၆  ဒသမ  ၃ 
ထရီလီယံ   (အမေရိကန် ဒေါ်လာ 
၄၇ ဒသမ ၁ ဘလီီယ)ံထ ိသုံးစဲွမည် 
ဖြစ်ကြောင်း သမ္မတ လဂီျေးမြောင် 
က ယနေ့တွင် ကြေညာခဲ့သည်။

 တောင်ကိရုီးယား တပ်မတော် 
နေ့    အခမ်းအနားတွင်    သမ္မတ 
လီဂျေးမြောင်က       ၂၀၂၆   ခုနှစ်  
ကာကွယ်ရေးအသုံးစရတ်ိ မြင့တ်င် 
မည့အ်စအီစဉ်ကိ ု  ကြေညာခဲခ့ြငး 
ဖြစ်သည်။

လုံခြုံရေးအုတ်မြစ်   ခိုင်မာမှ 
သာလျှင် ငြိမ်းချမ်းရေး အဓွန့်ရှည် 
လမိ့မ်ည်ဖြစ်ကြောင်း တောင်ကိရုီး 
ယားသမ္မတ      လီဂျေးမြောင်က 
တပ်မတော်နေ့မိန့် ခွန်း၌ ပြောကြား 
ခဲ့သည်။

ထိုပ့ြင်        ကမ္ဘာကြီးအနေဖြင့် 

ပဋပိက္ခများ    မြငတက်မှု      ခေတ် 
အတွင်း     ဝင်ရောက်နေပြီဖြစ်ပြီး 
ကမ္ဘာတစ်ဝန်းလုံးတွင်    ပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်မှုများ အားလျော့လာ 
ကြောင်း  သမ္မတ  လဂီျေးမြောင်က 
သုံးသပ်ခဲ့သည်။

ယင်းအပြင်  တောင်ကိရုီးယား 
နိုင်ငံ    ငြိမ်းချမ်းရေးနှင့်    ဝပြော  
သာယာရေးအတွက်  မည်သူ့ကိမုျှ 
အားမကိုးသင့်သည့်   အချနိ်ကျပြီ 
ဖြစ်ကြောင်း  သမ္မတလဂီျေးမြောင် 
က ပြောကြားခဲ့သည်။

မောင်းသူမဲ့လေယာဉ်များနှင့် 
စက်ရုပ်များ     တည်ဆောက်ရေး 
ကဲ့သို့     အဆင့်မြင့်နည်းပညာ 
နယ်ပယ်များတွင်     ပိုမို    ရင်းနှီး 
မြှုပ်နှံရေးအတွက်     ၂၀၂၆  ခုနှစ် 
ကာကွယ်ရေး     အသုံးစရိတ်ကို 
မြင့တ်င်ရန် တောင်ကိရုီးယားနိင်ုင ံ
က     စီစဉ်ထားခြင်းဖြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။             Ref : Xinhua

                     Trs : KKO

ဟေတီ နိုင်ငံတကာလုံခြုံ ရေးမစ်ရှင်၏အင်အားကို နှစ်ဆတိုးရန်  
ကုလသမဂ္ဂလုံခြုံ ရေးကောင်စီ သဘောတူ

နယူးယောက် အောက်တိုဘာ ၁

ဟေတ ီ နိင်ုငတံကာ  လုခံြုံရေး 

မစ်ရှင်၏     အင်အားနှစ်ဆတိုးရေး 

အဆိုပြုချက်ကို ကုလသမဂ္ဂလုံခြုံ 

ရေးကောင်စကီ   စက်တင်ဘာ ၃၀ 

ရက်တွင်     အတည်ပြုခဲ့ကြောင်း     

ယနေ့သတင်းများအရ သရိသည်။

ဟေတ ီ  နိင်ုငတံကာလုခံြုံရေး 

မစ်ရှင်၏      အင်အားနှစ်ဆတိုးမြင့် 

ရေးအဆိပုြုချက်ကိ ု   အမေရကိန် 

နိင်ုငံက      တင်သွင်းခဲခ့ြငးဖြစ်သည်။

  ယင်းအဆိပုြုချက်ကိ ုစက်တင် 

ဘာ ၃၀ ရက် ကလုသမဂ္ဂလံုခြုံရေး 

ကောင်စအီစည်းအဝေး၌   မခဲွဲခဲရ့ာ  

အဖဲွ့ဝင်နိင်ုငံ   ၁၅  နိင်ုငံအနက် ၁၃ 

နိုင်ငံတို့၏      ထောက်ခံမဲများဖြင့် 

အတည်ပြုနိုင်ခဲ့သည်။

ကလုသမဂ္ဂလုခံြုံရေးကောင်စ ီ

သည်  လက်နက်ကိင်ုဂိဏ်ုးအဖဲွ့များ 

ထကြွသောင်းကျန်းမှုကို   ဖြေရှင်း 

ရာတွင် ဟေတအီစိုးရကိ ုကညူရီေး 

အတွက်   ဟေတီနိုင်ငံသို့    နိုင်ငံ 

တကာတပ်ဖဲွ့များ      ဖြန့် ကြက်ခွင့် 

ပေးထားခဲ့သည်။

 ဟေတနီိင်ုငံ ပေါ်တိပုရင့စ််မြု့ 

တစ်ခလုုံးနီးပါးကိ ု    လက်နက်ကိင်ု 

ဂိုဏ်းများက    ထိန်းချုပ်ထားရာ 

ဟေတပီြည်သူ  ၁ ဒသမ ၃ သန်းတို ့

အိုးအမ်ိများ စွန့် ခွာထွက်ပြေးခဲက့ြ 

ရသည်။

အဆိပုါ   လက်နက်ကိင်ုဂိဏ်ုး 

များသည် ဟေတနီိင်ုငံ၏ နိင်ုငံတစ် 

နိုင်ငံအဖြစ်       ရပ်တည်ရှင်သန် 

ပိင်ုခွင့်ကိ ု ခြမ်ိးခြောက်နေကြောင်း 

ကုလသမဂ္ဂဆိုင်ရာ     အမေရိကန် 

သံအမတ်ကြီး          မိုက်ခ်ဝေါ့ဇ် 

က    စက်တင်ဘာ  ၃၀  ရက်တွင်     

ပြောကြားခဲ့သည်။      Ref : RT  

Trs : KKO                    

အိန္ဒိယ၌ ဆောက်လုပ်ဆဲဓာတ်အားပေးစက်ရုံ 
သံမဏိတန်းပြိုကျမှုကြောင့် အလုပ်သမားကိုးဦး သေဆုံး

ဒေလီ အောက်တိုဘာ ၁ 

အိန္ဒိယနိုင်ငံ      တောင်ပိုင်း 

ချင်နိုင်းမြို့ရှိ      တည်ဆောက်ဆဲ 

လျှပ်စစ်    ဓာတ်အားပေးစက်ရုံ 

တစ်ရုတွံင်  မတော်တဆမှု တစ်ရပ် 

ဖြစ်ပွားခဲ့ရာ   အလုပ်သမားကိုးဦး 

သေဆုံးခဲ့ရကြောင်း        အိန္ဒိယ 

တာဝန်ရိှသမူျားက      စက်တင်ဘာ 

၃၀ ရက်တွင်  ထတ်ုဖော်ပြောကြား 

ခဲ့ကြောင်း ယနေ့သတင်းများအရ 

သိရသည်။

မတော်တဆမှုဖြစ်ပွားခဲ့သော 

အပူစွမ်းအင်သုံး      လျှပ်စစ်ဓာတ် 

အားပေးစက်ရုသံည်        ချင်နိင်ုးမြို့ 

အင်န်ရီ     အထူးစီးပွားရေးဇုန်၌ 

တည်ရှိသည်။

အဆိပုါ လျှပ်စစ်ဓာတ်အားပေး 

စက်ရုံတည်ဆောက်ရေးလုပ်ငန်း 

ခွင်၌ သမံဏတိန်း တစ်တန်းပြိုကျ 

ခဲ့ပြီးနောက်  အလုပ်သမား  ကိုးဦး 

သေဆုံးခဲရ့ခြငး           ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

ယင်း    မတော်တဆမှုဖြစ်စဉ် 

အတွင်း      အလုပ်သမားတစ်ဦး  

ဒဏ်ရာရရိှခဲက့ြောင်း   တမလ်ီနာဒူး 

လျှပ်စစ်ဓာတ်အား   ထတ်ုလပ်ုရေး 

နှင့ ်ဖြန့် ဖြူးရေး ကော်ပိရုေးရှင်းက 

သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

လျှပ်စစ်  ဓာတ်အားပေးစက်ရု ံ

မတော်တဆမှုအတွင်း   သေဆုံးခဲ့ 

သူများမှာ       အာသံပြည်နယ်မှ 

အလပ်ုသမားများ  ဖြစ်ကြကြောင်း 

သိရသည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင်    ဆောက် 

လုပ်ဆဲ     လျှပ်စစ်ဓာတ်အားပေး 

စက်ရုံ    မတော်တဆမှုဖြစ်စဉ်ကို 

တာဝန်ရိှသမူျားက   စုစံမ်းစစ်ဆေး 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

Ref : Xinhua 

                      Trs : KKO



၂-၁၀-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
မိုက်ခရိုပလတ်စတစ်အမှုန်များက

အရိုးကျန်းမာရေးအပေါ်ဆိုးကျ ို းသက်ရောက်
စပေ့အိတ်ကုမ္ပဏီက ယခုနှစ်၏ ၁၂၄ ခုမြောက် ဖယ်လ်ကွန်-၉ မစ်ရှင်အဖြစ်

စတားလင့်အင်တာနက်ဝန်ဆောင်မှုဂြိုဟ်တု ၂၈ စင်း လွှတ်တင်ခဲ့ 
ဘရာဇီးလီးယား အောက်တုိဘာ ၁

 မိုက်ခရိုပလတ်စတစ်    ခေါ် 

အလွန်သေးငယ်သည့် ပလတ်စတစ် 

အမှုန်အမွှားများသည် လူသားတို့ 

၏   အရိုးကျန်းမာရေးအပေါ်တွင်    

ဆိုးကျ ိုးသက်ရောက်မှုရှိကြောငး် 

သုတေသနပညာရှင်များ၏အဆကုိ 

ကုိးကား၍    စက်တင် ဘာ  ၃၀ ရက်    

သတင်းများအရ သိရသည်။

လူသားတို့၏     အရိုးများနှင့် 

အရိုးနုများအတွင်းထိ   မိုက်ခရို 

ပလတ်စတစ်များရောက်ရှိစုစည်း  

နေနိုင်မှုကို ဘရာဇီးနိုင်ငံ   ကမ်ပီ 

နက်စ်တက္ကသိုလ်မှ    သုတေသန 

ပညာရှင်များက ဖော်ထုတ်တွေ့ရှိ 

ထားကြောင်း သိရသည်။

‌ထို့ပြင် အဆိုပါမိုက်ခရိုပလတ် 

စတစ်များကြောင့်    အရိုးဖွဲ့စည်း 

တည်ဆောက်ပံုအားနည်းလာနုိင်ပြး  

အရိုးပွရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေမြင့်တက် 

လာနုိင်ကြောင်း ဘရာဇီးသုတေသန      

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

  ‌  သုတေသနပညာရှင်များ၏ 

အဆိုအရ  မိုက်ခရိုပလတ်စတစ် 

များကြောင့် အရိုးတစ်ရှူးဟောင်း 

များကို ဖြိုခွဲပေးသည့် Osteocla-

sts    ခေါ်    ဆလ်ဲများပေါ်ထွက်မှုကိ ု 

လှုံ့ဆော်အားပေးတတ်သည်။

‌Osteoclasts ခေါ်   ဆဲလ်များ 

ပေါ်ထွက်မှုလွန်ကဲပါက အရိုးများ 

၏  ဖွဲ့စည်းတည်ဆောက်ပုံအား 

နည်းလာတတ်သည်ဟု    သုတေ 

သနပညာရှင်များက    ပြောကြား 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

‌ဘရာဇီး   သုတေသနပညာရှင် 

များသည်  မိုက်ခရိုပလတ်စတစ် 

ဆိုင်ရာလေ့လာမှုပေါင်း   ၆၄ ခု  

တိုက့ိ ုဆန်းစစ်ခဲပ့ြီးနောက် ၎င်းတို ့

၏တွေ ရှိချက်ကိုတင်ပြခဲ့ကြခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ ‌

 	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

ဝါရှင်တန် အောက်တိုဘာ ၁

အမေရိကန်နိုင်ငံ   အခြေစိုက် 

စပေအ့တ်ိကမု္ပဏသီည် ယခနှုစ်၏ 

၁၂၄ ခုမြောက်    ဖယ်လ်ကွန်-၉ 

မစ်ရှင်အဖြစ် စတားလင့်အင်တာ 

နက်ဝန်ဆောင်မှု ဂြိုဟ်တု ၂၈ စင်း    

လွှတ်တင်ခဲ့ကြောင်း    စက်တင် 

ဘာ   ၃၀ ရက် သတငး်များအရ 

သိရသည်။

‌ ‌စတားလင့်ဂြိုဟ်တု   ၂၈   စင်း 

သယ်ဆောင်ထားသည့်   ဖယ်လ် 

ကွန်-၉ ဒုံးပျကံိ ုကယ်လဖီိုးနီးယား 

ပြည်နယ်   ဗင်ဒန်ဘာ့အာကာသ 

စခန်းမှတစ်ဆင့် လွှတ်တင်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌လွှတ်တင်ပြီး     ရှစ်မိနစ်ကျော် 

အကြာတွင် ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျ၏ံ  

ပထမအဆင့ ်   ပင်မဒုံးယာဉ်သည် 

အတ္တလန္တိတ်    သမုဒ္ဒရာအတွင်း 

စောင့်ဆိုင်းနေသော မောင်းသူမဲ့ 

တွဲရေယာဉ်ပေါ်သို့‌ အောင်မြင်စွာ 

ဆင်းသက်နိုင်ခဲ့သည်။

‌ဖယ်လ်ကွန်-၉    ဒုံးပျ၏ံထိပ်ဖူး 

အဆင့ ်ဒုံးယာဉ်ကမ ူလွှတ်တင်ပြီး  

၆၄ မိနစ်အကြာတွင် သယ်ဆောင်  

ထားသော စတားလင့ဂ်ြိုဟ်တမုျား 

ကို    သတ်မှတ်ပတ်လမ်းပေါ်သို့ 

ပို့ဆောင်ပေးနိုင်ခဲ့သည်။

စက်တင်ဘာ   ၃၀ ရက် မစ်ရှင် 

အောင်မြင်မှုကြောင့ ်    စတားလင့် 

အင်တာနက်ဝန်ဆောင်မှုဂြိုဟ်တု  

အစင်းပေါင်း ၈၅၀၀ ကျော်ထရိှိလာ 

ပြီဖြစ်ပြီး စက်တင်ဘာ ၃၀ ရက်   

မစ်ရှင်သည်   စပေ့အိတ်ကုမ္ပဏီ 

အတွက်    ၂၀၁၀ ပြည့်နှစ်နောက် 

ပိုင်း ၅၄၂ ခု မြောက်    အာကာသ 

မစ်ရှင်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 : Russia  Today

	 Trs	 :	 KKO

ရောဂါလက္ခဏာများမပေါ်မီကပင်
အဆစ်အမျက်ရောင်ရောဂါဖြစ်ပွားမှုစတင်နိုင်

နက်ပကျွန်းဂြိုဟ်နေပတ်လမ်းအလွန်ရှိ မာကီမာကီဂြိုဟ်သိမ်ပေါ်၌ 
ဓာတ်ငွေ များတည်ရှိမှုကို အမေရိကန်သိပ္ပံပညာရှင်များက ဖော်ထုတ်တွေရှိခဲ့
ဝါရှင်တန် အောက်တိုဘာ ၁

‌  ‌နက်ပကျွန်းဂြုဟ်၏နေပတ် 

လမ်းအလွန်တွင်ရှိသော မာကီမာ 

ကအီမည်ရိှ ဂြုဟ်သမ်ိပေါ်၌ ဓာတ် 

ငွေ များတည်ရှိမှုကို အမေရိကန် 

သိပ္ပံပညာရှင်များက     ဖော်ထုတ် 

တွေ့ရိှခဲက့ြောင်း စက်တင်ဘာ  ၃၀  

ရက်    သတင်းများအရ သရိသည်။

‌မာကီမာကီအမည်ရှိ ဂြိုဟ်သိမ်     

ပေါ်၌ အမေရိကန်အစုိးရအမျ ိုးသား 

လေကြောင်းနှင့်     အာကာသစီမံ 

ခန့်ခွဲရေးအေဂျင်စီ     (နာဆာ)က 

လွှတ်တင်ထားသည့ ်ဂျမ်ိးစ်ဝက်ဘ် 

အာကာသ  ရေဒယီိတုယ်လစီကပ်ု   

၏အကူအညီဖြင့်       ဖော်ထုတ် 

တွေ့ရှိခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

  ‌အထက်ပါ   မီသိန်းဓာတ်ငွေ့ 

တည်ရှိမှု   အထောက်အထားအရ   

မာကီမာကီဂြိုဟ်သိမ်သည်   ဘူမိ 

လှုပ်ရှားမှုရှိသည့်        ရေခဲဂြိုဟ် 

တစ်စင်း       ဖြစ်နေနိုင်ကြောင်း     

အမေရကိန်    သပိ္ပပံညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

   ‌မာကီမာကီဂြုဟ်သိမ်သည် 

နက်ပကျွန်းဂြိုဟ်    နေပတ်လမ်း 

အလွန်ရှိ    အကြီးဆုံးနှင့် အလင်း 

အားအကောင်းဆုံးဂြိုဟ်သိမ်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

  ‌မာကီမာကီ   ဂြိုဟ်သိမ်သည် 

ပလူတုိဂြုဟ်သိမ်ပြးလျှင် ဓာတ်ငွေ     

များတည်ရှိမှုကို    အတည်ပြုနိုင် 

သည့် ဒုတိယမြောက်နက်ပကျွန်း   

ဂြုဟ်နေပတ်လမ်းပြင်ပ အာကာသ  

ဒြပ်ထည်ဖြစ်သည်။

 မာကီမာကီ   ဂြိုဟ်သိမ်သည် 

အရွယ်အစားအားဖြင့် အချင်းမိုင်  

၈၉၀ ကျော်ထိရှိသည့် ဂြိုဟ်သိမ် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

နယူးယောက် အောက်တိုဘာ ၁

အဆစ်အမျက်ရောင်ရောဂါ (Art- 

hritis)သည် ရောဂါလက္ခဏာများ 

မပေါ်မီကပင်    ရောဂါဖြစ်ပွားမှု 

စတင်နိုင်ကြောင်း    သုတေသန 

ပညာရှင်များ၏အဆိကုိ ု    ကိုးကား 

၍     စက်တင်ဘာ       ၃၀ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

အမေရိကန်သုတေသနပညာ 

ရှင်များ၏အဆိုအရ      အဆစ် 

အမျက်ရောင်ရောဂါ   ဖြစ်နိုင်ခြေ 

မြင့်မားသူများ၌ ရောဂါလက္ခဏာ 

များမပေါ်မီမှာပင်    ခုခံအားစနစ် 

အပြောင်းအလဲများ စတင်ပေါ်ထွက် 

လာတတ်ကြောင်း သိရသည်။

‌မိမိတို့၏လေ့လာတွေ ရှိချက် 

အရ   အဆစ်အမျက်ရောင်ရောဂါ 

လက္ခဏာများမပေါ်မမှီာပင် ရှာဖွေ 

ဖော်ထတ်ု၍ ရောဂါဖြစ်ပွားလာနိင်ု 

မှုကို       ဟန့်တား၍ရနိုင်သည့် 

သဘောရှိကြောင်း     သုတေသန 

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

‌အမေရိကန်သုတေသနပညာ 

ရှင်များ၏ လေလ့ာတွေ ရိှချက်အရ  

အဆစ်အမျက်  ရောင်ရမ်းမှုရောဂါ 

ဖြစ်နိုင်ခြေမြင့်မားသူများ၏   ခုခံ 

အားစနစ်ဆဲလ်များစွာ     ရောဂါ 

လက္ခဏာများ      မပေါ်မီမှာပင် 

အပြောင်းအလဲ        ရှိလာတတ် 

ကြောင်း သိရသည်။

‌အဆစ်အမျက်      ရောင်ရမ်းမှု 

ရောဂါသည် အသက် ၃၀နှင့် ၆၀ 

ကြားရိှသမူျား၌ ဖြစ်ပွားတတ်သည့်  

ခခုအံားစနစ်   ဖောက်ပြန်မှုရောဂါ 

တစ်မျ ိုးဖြစ်သည်။

  ‌အဆစ်အမျက်ရောင်ရောဂါ 

သည် တစ်ကမ္ဘာလုံးအတိင်ုးအတာ 

အရ  လူ ၁၀၀ လျှင် တစ်ဦးနှုန်း 

ခံစားနေရသည့်      ကျန်းမာရေး 

ပြဿနာဖြစ်ပြီး    အမျ ိုးသားများ 

ထက် အမျ ိုးသမီးများတွင် ပိအုဖြစ် 

များကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

ပေကျင်း အောက်တိုဘာ ၁
 ‌တရုတ်အမျ ိုးသားအာကာသ 

အေဂျင်စီသည် စက်တင်ဘာ ၃၀ 

ရက်တွင်      နည်းပညာစမ်းသပ် 

ဂြိဟ်တုနှစ်စင်းကို   အောင်မြင်စွာ 

လွှတ်တင်နုိင်ခ့ဲကြောင်း သိရသည်။

‌ ရှီယန်း-၃၀    ၀၁ နှင့်   ၀၂ 

အမည်ရှိ     အထက်ပါနည်းပညာ 

စမ်းသပ်ဂြိုဟ်တု      နှစ်စင်းကို 

တင်ဆောင်ထားသည့်    လောင်း 

မတ်ချ်-၂ ဒီဒုံးပျကံို     တရုတ်နိုင်ငံ 

အနောက်တောင်ပိုင်း စီချွမ်ပြည် 

နယ်    ရှီချန်းအာကာသစခန်းမှ 

တစ်ဆင့်     လွှတ်တင်ခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း   သိရသည်။

‌လွှတ်တင်ပြီး   မကြာမီမှာပင်  

လောင်းမတ်ချ်-၂ ဒီ   ဒုံးပျသံည် 

ရီှယန်းနည်းပညာစမ်းသပ်ဂြိုဟ်တ ု 

နှစ်စင်းကိ ုသတ်မှတ်ပတ်လမ်းပေါ် 

သို့  အောင်မြင်စွာပို့ဆောင်နိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း  သိရသည်။

‌ရီှယန်း-၃၀ ၀၁ နှင့် ၀၂ ဂြုဟ်တ ု 

များသည် မြေကမ္ဘာလေလာစူးစမ်း   

ရေးနည်းပညာများကို    စမ်းသပ် 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌တရုတ်အမျ ိုးသားအာကာသ 

အေဂျင်စီသည်   စက်တင်ဘာ ၅ 

ရက်ကလည်း ရီှယန်း-၂၉ ဂြုဟ်တ ု  

ကိ ုစီးရက်စ်-၁ ဒုံးပျဖံြင့ ်လွှတ်တင်   

ထားပြီးဖြစ်သည်။

‌စက်တင်ဘာ ၃၀ ရက် ရှီယန်း   

မစ်ရှင်သည်  လောင်းမတ်ချ် ဒုံးပျ ံ 

များ၏ ၅၉၈ ကြိမ်မြောက် မစ်ရှင် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

 	 Ref	 :	 Xinhua  News
	 Trs	 :	 KKO

တရုတ်အာကာသအေဂျင်စီက နည်းပညာစမ်းသပ်ဂြိုဟ်တုနှစ်စင်းကို အောင်မြင်စွာလွှတ်တင်



စာမျက်နှာ ၈	 ၂-၁၀-၂၀၂၅

ယခုနှစ်ဘောလုံးရာသီကုန်တွင် ဝုဗ်အသင်းမှ 
ထွက်ခွာမည်ဟု လာဆင်ပြောကြား

လန်ဒန် အောက်တိုဘာ ၁

‌   ဝဗ်ုအသင်း တိက်ုစစ်ပိင်ုးတွင် 

ခြေစွမ်းပြ           ကစားနေသည့် 

တိက်ုစစ်မှူးလာဆင်သည် ယခနှုစ် 

ဘောလုံးရာသကီုနတ်ွင် အသင်းမှ 

ထွက်ခွာတော့မည်    ဖြစ်ကြောင်း 

ပြောကြားခဲ့သည်။

လာဆင်သည်       ဝုဗ်အသင်း 

တိုက်စစ်ပိုင်းတွင် အဓိက ကစား 

သမားတစ်ဦး    ဖြစ်သည့်အတွက် 

အသင်းက    အသင်းခေါင်းဆောင် 

တာဝန်ပေးအပ်၍ ၂၀၃၀ ပြည့်နှစ် 

ထိ    စာချုပ်သက်တမ်း   ခ  ျုပ်ဆို 

ခ့ဲသော်လည်း            ကစားသမား 

ကုိယ်တုိင်က  ၎င်း၏အနာဂတ်ကို 

ဝုဗ်အသင်းတွင်သာ     မကုန်ဆုံး 

လိုသဖြင့်    လာမည့်နွေရာသီတွင် 

အသင်းမှထွက်ခွာရန်    ဆုံးဖြတ် 

ထားသည်။ 

တိုက်စစ်မှူးလာဆင်ကို   ပြီးခဲ့ 

သည့်နွေရာသီကလည်း      နယူး 

ကာဆယ်အသင်းက  ကမ်းလှမ်းမှု 

ပြုလုပ်ခဲ့ရာ    ကစားသမားအနေ     

ဖြင့်    အသင်းတွင်    ဆက်လက် 

ကစားရန်ဆုံးဖြတ်၍         စာချုပ် 

သက်တမ်း      တိုးခဲ့သော်လည်း 

ကစားသမားဘဝ          တစ်ဆင့် 

မြှင့်တင်နိုင်မည့်    ခ    ျန်ပီယံလိဂ ်

ပြိုင်ပွဲကစားရမည့်      အသင်းသို့ 

ပြောင်းရွှေ့မည်     ဖ     ြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

အသက်၂၅ နှစ်ရှိ  တိုက်စစ်မှူး 

လာဆင်သည်       ၂၀၁၇ ခနှစ်က 

ဆာဘ့ောအ့သင်းနှင့ ်ကစားသမား 

ဘဝစတင်ခဲ့ပြီး    ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ် 

တွင်     ဂရိုနင်ဂျန်အသင်း၊   ၂၀၂၂ 

ခုနှစ်တွင်  စပိန်ကလပ် ဆဲလ်တာ 

ဗီဂိုအသင်းတွင်        ကစားခဲ့ရာ 

ခြေစွမ်းပြသ    နိုင်ခဲ့သောကြောင့် 

၂၀၂၄ ခုနှစ်တွင်      ဝုဗ်အသင်းသို့ 

ရောက်ရိှခဲပ့ြီး ပွဦဲးထွက်ရာသတွီင် 

သွင်းဂိုး ၁၄ ဂိုးနှင့်      ဂိုးဖန်တီးမှု 

ငါးကြိမ်ထိ  ပြုလုပ်ခြေစွမ်းပြနိုင်ခဲ့   

ကြောင်း သိရသည်။

                    Ref : Goal.com

                    Trs : ML

စူပါမစ်ဒယ်ဝိတ်တန်းပြိုင်ဘက်ကင်းချန်ပီယံဟောင်း ကာနယ်လို 
တံတောင်ဆစ်ဒဏ်ရာခွဲစိတ်ကုသမှု ခံယူတော့မည်

မက္ကဆီကိုစီးတီး အောက်တိုဘာ ၁

‌စူပါမစ်ဒယ်         ဝိတ်တန်း၏ 

ပြိုင်ဘက်ကင်း    ချန်ပီယံဟောင်း    

ဖြစ်သူ  မက္ကဆီကိုလက်ဝှေ့သမား 

ကာနယ်လိုသည်   တံတောင်ဆစ် 

ဒဏ်ရာကို  ခ  ွဲစိတ်ကုသမှုခံယူရန် 

ဆံုးဖြတ်လုိက်သည့်အတွက် ကာလ 

ရှည်      အနားယူရတော့မည်ဖြစ ်

ကြောင်း ကာနယ်လို၏ မန်နေဂျာ 

ဖြစ်သူက  ယနေ့တွင် တရားဝင်      

ထုတ်ပြန်ကြေညာခဲ့သည်။

ကာနယ်လိသုည် စက်တင်ဘာ 

၁၃ရက်က  စူပါမစ်ဒယ်ဝိတ်တန်း 

ပြိုင်ဘက်ကင်း   ခ  ျန်ပီယံဆုအား 

စိန်ခေါ်သူ    အမေရိကန်လက်ဝှေ့ 

သမား ခရောဖိုဒ့်နှင့ ်ထိုးသတ်ခဲပ့ြီး 

ဒိုင်အမှတ်ဖြင့်             ရှုံးနိမ့ ်ကာ 

ပြိုင်ဘက်ကင်း    ချန်ပီယံဆုအား 

လက်လွှတ်ခဲ့ရသည်။ 

ယင်းပွဲစဉ်တွင် တံတောင်ဆစ် 

ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး    ဆေ    း 

ကသုမှုခံယခဲူသ့ော်လည်း ဆရာဝန် 

က ခွဲစိတ်ကုသမှုခံယူရန် အကြံပြု 

ခဲ့ ပြီးနောက်        ကာနယ်လိုက 

ဆရာဝန်၏      အကြံပြုချက်ကို 

လက်ခံကာ   ခွဲစိတ်ကုသမှု   ခံယူ 

တော့မည်ဖြစ်သည်။

ကာနယ်လိ၏ု မန်နေဂျာဖြစ်သ ူ

က “ကာနယ်လိုဟာ  ဘယ်ဘက်

တံတောင်ဆစ်ဒဏ်ရာရရှိထားပြီး 

ခွဲစိတ်ကုသမှုခံယူဖို့    လိုအပ်တဲ့    

အတွက် ခစတ်ိကသုမှုခယံတူောမှ့ာ 

ဖြစ်ပါတယ်။   ဆေ   းကုသမှုတွေ 

ပြုလုပ်ခဲ့ပေမဲ့လဲ              အရှင်း 

ပျောက်ကင်းဖို့အတွက်    ခ    ွဲစိတ ်

ကုသမှုခံယူဖို့      ဆုံးဖြတ်ခဲ့တာ  

ဖြစ်ပါတယ်။ ခွဲစိတ်ကုသမှုပြုလုပ် 

ပြီးတာနဲ့     ရက်သတ္တလေးပတ်မှ 

ခြောက်ပတ်အကြာမှ    အပေါ့စား 

လေ့ကျင့်ခန်းတွေ        စတင်လုပ ်   

ဆောင်နိုင်မှာ      ဖြစ်တဲ့အတွက်     

ကြောင့်          ကာနယ်လိုအနေနဲ့ 

သူ့အတွက်    ယခုနှစ်ရာသီပြီးဆုံး 

သွားပါပြီ။၂၀၂၆ ခနှစ် အစောပုိင်းမှာ 

ချန်ပီယံခါးပတ်တွေကို    ပြန်ယူဖို့ 

အတွက်        အကောင်းဆုံးပုံစံနဲ့ 

ပြန်လာမယ်လို့   ပရိသတ်တွေကို 

အသိပေးအပ်ပါတယ်” ဟု   ပြော 

ကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

            Ref : Boxing Insider

            Trs : AZL

q	 ‌မန်ယူအသင်းပိုင်ရှင် ရက်ကလစ်က    န    ည်းပြအာမိုရင်ကို 

ရာထူးမှထုတ်ပယ်ခဲ့ပါက အသင်းကို ပြန်လည်စုစည်းနိုင်မည့် 

အသင်းကစားသမားဟောင်း နည်းပြကာရစ်နှင့ ်အစားထိုးရန် 

ပြင်ဆင်လျက်ရှိသည်။

q	ဘိင်ုယန်မြူးနစ်အသင်းက  ခစံစ်ကစားသမား အပူါမကီာနိကုိ ု

၂၀၂၆ ခုနှစ်ထိ သက်တမ်းကျန်ရှိသော်လည်း ရီးရဲလ်မက်ဒရစ် 

အသင်းက ခေါ်ယရူန်ကြိုးပမ်းလာသဖြင့ ်ဆက်လက်ထန်ိးသမ်ိး 

ရန်ခက်ခဲနေကြောင်း သိရသည်။

q	ဘာစလီိနုာအသင်းက တိက်ုစစ်မှူး လဝီမ်ဒေါစကီးနေရာတွင် 

အေတီကိုအသင်းတွင်ခြေစွမ်းပြနေသည့်          တိုက်စစ်မှူး      

အယ်ဗာရက်ဇ်နှင့အ်လအဲထပ်ပြုလပ်ုရန် စစီဉ်လျက်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။                                                                 ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

‌ချဲလ်ဆီးအသင်းနှင့်ပွဲစဉ်တွင် အယ်လစ်ဆန်နှင့် အီကီတီကီတို့ 
ပါဝင်နိုင်မည်မဟုတ်ဟု နည်းပြအာနီစလော့ ပြောကြား

လန်ဒန် အောက်တိုဘာ ၁
ဂါလာတာစာရေး    အသင်းကို 

တစ်ဂိုး   ဂိုးမရှိဖြင့် ရှုံးနိမ့်ခဲ့သည့် 
ပွဲစဉ်တွင် ဂိုးသမားအယ်လစ်ဆန် 
နှင့်   တိုက်စစ်မှူး  အီကီတီကီတို့ 
ဒဏ်ရာ             ရရှိခဲ့သောကြောင့် 
လာမည့်ပွဲစဉ်တွင်   ပါဝင်နိုင်မည် 
မဟုတ်ကြောင်း   လီဗာပူးနည်းပြ 
အာနစီလောက့                ပြောကြား 
ခဲ့သည်။

အဆိုပါပွဲစဉ်တွင်     ပထမပိုင်း 
ပွဲကစားချနိ်၌  ဂိုးသမားအယ်လစ် 
ဆန်သည်         ဂါလာတာစာရေး 

အသင်း၏    ဂိုးပေါက်ကန်သွင်းမှု 
များကို      တားဆီးနိုင်ခြင်းမရှိ၍ 
ပွဲချနိ် ၁၆ မိနစ်တွင်  အိုစီမန်၏ 
ပင်နယ်တီကန်သွင်းမှုမှ ဦးဆောင် 
ဂိုးခွင့်ပြုခဲ့ရပြီး     ပထမပိုင်းတွင် 
တစ်ဂိုး ဂိုးမရှိဖြင့် ရှုံးနိမ့်ခဲ့သည်။

ဒုတိယပိုင်းတွင်       ဂိုးသမား 
အယ်လစ်ဆန်သည်    ကြွက်သား 
ဒဏ်ရာကြောင့် ပြိုင်ပဲွကုိဆက်လက် 
ကစားနိင်ုခြင်းမရိှသဖြင့ ်ပဲွချန်ိ ၅၆ 
မိနစ်တွင်  ဂိုးသမား   မာမာဒက်ရှ် 
ဗီလီနှင့်လူစားလဲခ့ဲရပြီး  အသင်း 
အနေဖြင့် ချေပဂိုးရရှိရန်ကြိုးပမ်း

ခဲ့သော်လည်း      ပွဲကစားချနိ် ၆၈ 
မိနစ် အ‌ရောက်တွင် အီကီတီကီ 
ကြွက်သားဒဏ်ရာ        ထပ်မံရရှိ 
ခဲသ့ဖြင့ ်အယ်လစ်စတာနှင့ ်လစူား 
လခဲဲရ့ပြီးနောက် ပထမပိင်ုးသွင်းဂိုး 
ဖြင့သ်ာ ရှုံးနမိ့ခ်ဲက့ြောင်းသရိသည်။

လက်ရိှတွင် ကစားသမားနှစ်ဦး 
၏ဒဏ်ရာကုိ စစ်ဆေးမှုများပြုလုပ် 
နေသော်လည်း  အယ်လစ်ဆန်၏ 
ဒဏ်ရာမှာ      ချဲလ်ဆီးအသင်းနှင့် 
ပွဲစဉ်ကို          ပါဝင်နိုင်မည်မဟုတ် 
သကဲသ့ို ့ အကီတီကီ၏ီ  ဒဏ်ရာမှာ  
ပြင်းထန်မှုမရိှသဖြင့ ်  ဆေးအဖဲွ့၏ 

ထတ်ုပြနချက်ကိ ုစောင့ဆ်ိင်ုးလျက် 
ရှိသည်။

လီဗာပူးအသင်းသည်     ရာသီ 
အစပွဲစဉ်များတွင်      ခ      ျန်ပီယံ 
ခြေစွမ်းမျ ိုး ပြသနိုင်ခဲ့သော်လည်း 
ပြီးခဲ့သည့်   စနေနေ့က  ပဲလေ့စ် 
အသင်းကိ ုနှစ်ဂိုးတစ်ဂိုးဖြင့ ်ရှုံးနမိ့် 
ခဲ့ပြီးနောက်          ယခုပွဲစဉ်တွင ်
ဂါလာတာစာရေးအသင်းကိ ုထပ်မ ံ
ရှုံးနိမ့်ခဲ့ရာ     လေ     းရက်အတွင်း 
ရှုံးပွဲနှစ်ပွဲ            ဆက်ခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။            Ref : Fotmob

                      Trs : ML                   

အာဆင်နယ်အသင်းက အသင်းမှ အဓိက ကစားသမားတစ်ဦးဖြစ်သည့် 
ဆာလီဘာကို ၂၀၃၀ ပြည့်နှစ်ထိ သက်တမ်းတိုးစာချုပ်ချုပ်ဆို

လန်ဒန် အောက်တိုဘာ ၁
အာဆင်နယ်အသင်းက အသင်း 

မှ   အဓိက   ကစားသမားတစ်ဦး     
ဖြစ်သည့်   ဆာလီဘာကို   ၂၀၃၀ 
ပြည့်နှစ်ထိ သက်တမ်းတိုးစာချုပ်
ချုပ်ဆိုနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ဆာလဘီာသည် ၂၀၁၉ ခနှုစ်က 
စနိ့်အက်တယီန်အသင်းမှ အာဆင် 
နယ်အသင်းသို့  ပြောင်းရွှေ့ကစား 
ခဲ့သော်လည်း          အသင်းတွင် 
ကစားခွင့်မရရှိခဲ့ဘဲ       မာဆေး 
အသင်းသ့ုိ တစ်ရာသီအငှားစာချုပ် 
ဖြင့ ်     ပ     ြောင်းရွှေ့ကစားခဲ့သူ 
ဖြစ်သည်။
  ဆာလီဘာသည် မာဆေးအသင်း 

သို့     ပြောင်းရွှေ့ကစားခဲ့ရာတွင် 
အကောင်းဆုံး     ခြေစွမ်းပြသနိုင်       
ခဲ့ပြီး        ပြင်သစ်လီဂူးပြိုင်ပွဲ၏ 

တစ်နှစ်တာအကောင်းဆုံး လငူယ် 
ကစားသမားဆကုိပုင်  ဆွတ်ခူးနိင်ု 
ခဲ့သည်။

ထိုန့ောက် အာဆင်နယ်အသင်း 

က    ဆာလီဘာကို   အသင်းထံ 
ပြန်လည်ခေါ်ယူခဲ့ပြီး     ဘောလုံး 
ရာသီတိုင်းတွင်      အကောင်းဆုံး 
ခြေစွမ်းပြသနိုင်ခဲ့ကာ ပရီးမီးယား 

လိဂ်ပြိုင်ပွဲတွင်    အကောင်းဆုံး 
ခံစစ်ကစားသမားများမှ    တစ်ဦး 
အပါအ၀င်အဖြစ်  ရပ်တည်နေသူ 
ဖြစ်သည်။

အာဆင်နယ်        အသင်းနှင့် 
ဆာလီဘာတို့   စာချုပ်သက်တမ်း    
မှာ   ယခနှုစ်ဘောလုံးရာသအီကန်ု  
တွင်    ကန်ုဆုံးမည်ဖြစ်ပြီး    ရီးရလ်ဲ 
မက်ဒရစ်အသင်းက      အလွတ် 
ပြောင်းရွှေ့ကြေးဖြင့်    ခေါ်ယူရန် 
ပစ်မှတ်ထား    န   ေသည့်အတွက် 
အာဆင်နယ်အသင်းက သက်တမ်း 
တိုးစာချုပ်ချုပ်ဆိုရန်       ကြိုးပမ်း 
ခဲ့ရာမှ ၂၀၃၀ ပြ ည့်နှစ်ထိ စာချုပ် 
သစ်ချုပ်ဆို             နိုင်ခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။ 

       Ref : Fabrizio Romano
         Trs : STA



၂-၁၀-၂၀၂၅ 	  စာမျက်နှာ  ၉

‌နေရှင်နယ်လိဂ်ယူ-၂၁ ပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ် (၂၃)တွင် 
ရန်ကုန်ယူနိုက်တက်နှင့် ရတနာပုံအက်ဖ်စီအသင်းတို့ နိုင်ပွဲရရှိ

ရန်ကုန် အောက်တိုဘာ ၁

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်  ယူ-၂၁ 

ပြင်ိပဲွ ပဲွစဉ်(၂၃) ပဲွစဉ်များကိ ုယနေ့ 

ညနေပိုင်းက     ရန်ကုန်မြို့တွင် 

ကျင်းပခဲ့ရာ ရန်ကုန်ယူနိုက်တက် 

နှင့်  ရတနာပုံအက်ဖ်စီအသင်းတို့ 

နိုင်ပွဲရရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်  ယူ- ၂၁ 

ပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ် (၂၃)အဖြစ်   ယနေ့ 

ညနေ ၃နာရခွီကဲ ဗဟန်းလေက့ျင့် 

ရေးကွင်းတွင်   ရတနာပုံအက်ဖ်စီ 

အသင်းနှင့်    ဒဂုံပေါ့အသင်းတို့ 

ကစားခဲ့ရာ     ရတနာပုံအက်ဖ်စီ 

အသင်းက   ခုနစ်ဂိုး   ဂိုးမရှိဖြင့် 

အနိုင်ရရှိခဲ့ပြီး    ရတနာပုံအက်ဖ်စီ 

အသင်းအတွက်     သွင်းဂိုးများကို 

ပဲွချန်ိ ၁၃ မနိစ်တွင် ၀င်းခန့်ပိင်ုဖြုး၊ 

၅၃မိနစ်တွင် သဟီကိကုိ၊ု ၆၆ မနိစ် 

တွင် လင်းပြည့်အောင်၊ ၈၁ မိနစ် 

တွင် ဖြိုးခန့်ငြိမ်း၊ ၈၆ မိနစ်တွင် 

ပြည့်ဖြိုးအောင် ၊      ၈၈ မိနစ်နှင့်  

မိနစ် ၉၀ တို့တွင်   ဖြိုးဝေကျော် 

တို့က သွင်းယူပေးနိုင်ခဲ့သည်။

အလားတူ  ညနေ ၃ နာရီခွဲက 

ရန်ကုန်ယူနိုက်တက်  အသင်းနှင့် 

ရာမညယူနိုက်တက်  အသင်းတို့ 

ကစားခဲ့ရာ  အပြန်အလှန်သွင်းဂိုး 

များဖြင့်    ရန်ကုန်ယူနိုက်တက် 

အသင်းက ငါးဂိုး နှစ်ဂိုးဖြင့် အနိုင် 

ရရှိခဲ့သည်။

မြန်မာ နေရှင်နယ်လိဂ်ယူ- ၂၁ 

ပြိုင်ပဲွ ပဲွစဉ်(၂၃)အဖြစ် အောက်တိ ု

ဘာ ၂ ရက်တွင်  ဧရာ၀တီယူနိုက် 

တက်နှင့်မဟာယူနုိက်တက်အသင်း၊ 

Falconအသင်းနှင့်     ဒဂုံစတား 

အသင်းတို ့ဆက်လက်ကစားသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

STA

China Open တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ
ချန်ပီယံဆုကို ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာ ဆွတ်ခူး

‌ပေကျင်း အောက်တိုဘာ ၁

တရုတ်နိုင်ငံ  ပေကျင်းမြို့တွင် 

ကျင်းပခဲ့သည့်   China   Open 

တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲတွင်  ကမ္ဘာ့အဆင့် 

(၂) တင်းနစ်ကစားသမား ဂျန်နစ်ခ် 

ဆင်နာက      ချန်ပီယံဆုကို 

ဆွတ်ခူးခဲ့ကြောင်း    ယနေ့တွင် 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

 အီတလီတင်းနစ်ကစားသမား 

ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာသည်    ဗိုလ်လု 

ပွဲစဉ်တွင်    အမေရိကန်တင်းနစ် 

ကစားသမား   လန်နာတီအန်နှင့် 

ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ပြီး      ဂျန်နစ်ခ် 

ဆင်နာက  (၆-၂ ၊ ၆-၂) ရလဒ်ဖြင့် 

အနိုင်ရရှိကာ     ချန်ပီယံဆုအား 

ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

 ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာ    အတွက် 

ပေကျင်းတွင်     ချန်ပီယံဆုအား 

ဒုတိယအကြိမ်မြောက်   ဆွတ်ခူး   

နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး  ကမ္ဘာ့အဆင့်(၁)

နေရာအား   ပြန်လည်ရယူနိုင်ရေး 

အတွက် ပစ်မှတ်ထားလာခဲသ့ည်။ 

သို့သော်လည်း Japan Open 

တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲတွင် ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင် 

ခဲသ့ော           အယ်ကာရက်ဇ်သည် 

အောက်တိုဘာ    ၃၀ ရက်တွင် 

Japan Open     တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ 

ချန်ပီယံဆုကို    ဆွတ်ခူးခဲ့သည့် 

အတွက်ကြောင့်  ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာ 

နှင့်    အယ်ကာရက်ဇ်တို့အကြား 

ရမှတ်ကွာဟမှုရှိနေဆဲဖြစ်သည်။

ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာက “ပေကျင်း 

မြို့ဟာ       ကျွန်တော့်အတွက်  

အထူးစပယ်ရှယ်နေရာတစ်နေရာ   

ဖြစ်ပါတယ်။    ပေကျင်းမြို့မှာ 

အမှတ်တရတွေ    အများကြီးရှိပါ 

တယ်။   ပေကျင်းမြို့မှာ   ဒုတိယ 

အကြိမ်မြောက်       အောင်မြင်မှု 

ရရှိခဲ့တာလဲ       ဖြစ်ပါတယ်။ 

ကျွန်တော့်အနေနဲ့     ပေကျင်းမှာ 

သုံးနှစ်လာပြိုင်တာ    နှစ်ကြိမ်ထိ  

ချန်ပယီဖံြစ်ခဲတ့ဲ ့မှတ်တမ်းဟာလ ဲ

အားရကျေနပ်စရာ     ကောင်းပါ 

တယ်။ အားပေးခဲ့ကြတဲ့  ပရိသတ် 

တွေကိုလဲ  ကျေးဇူးတင်ပါတယ်” 

ဟုပြောကြားခ့ဲကြောင်း သိရသည်။ 

                              Ref : RT

                             Trs : AZL

‌‌ဗြိတိန်၏ အအောင်မြင်ဆုံး အပြေးမယ်စာရင်းဝင် လော်ရာမူ၏ 
နည်းပြဟောင်း အန်ဒီယန်း သုံးနှစ်ပွဲပယ်ပြစ်ဒဏ် ချမှတ်ခံရ

လန်ဒန် အောက်တိုဘာ ၁

ဗြိတိန်၏   အအောင်မြင်ဆုံး 

သော အပြေးမယ်    စာရင်းဝင် 

လော်ရာမ၏ူ နည်းပြဟောင်းဖြစ်သ ူ

နာမည်ကြီး နည်းပြအန်ဒီယန်းအား 

ဥပဒေ       စည်းမျဉ်းများအား 

ချ ိုးဖောက်မှုကြောင့် သုံးနှစ်တိတိ 

အားကစားလောကနှင့် မပတ်သက် 

ရန်   ပွဲပယ်ပြစ်ဒဏ် ချမှတ်လိုက် 

ကြောင်း UK Athletics (UKA) က 

ယနေ့တွင်     ထုတ်ပြန်ကြေညာ 

ခဲ့သည်။

 အန်ဒယီန်းသည် စဲွချက်ပေါင်း 

၃၉ ချက်ဖြင့ ်စဲွချက်တင်ခထံားရသ ူ

ဖြစ်ပြီး အချ ိ့ု သောဥပဒေချ ိုးဖောက် 

မှုများမှာ     အားကစားလောက 

အတွက်     တင်းကျပ်စွာတားမြစ် 

ထားသည့ ်ဥပဒေများဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

သို့သော်လည်း  စွဲချက်များကို  

UK Athletics (UKA) က အသေး 

စိတ်ထုတ်ပြန်ခဲ့ခြင်း   မရှိသော် 

လည်း   ကြီးလေးသောပြစ်ဒဏ် 

ကျခရံမည့ ်ဥပဒေချ ိုးဖောက်မှုများ

ဖြစ်သည့်အတွက်      သုံးနှစ်အထိ  

ပွဲပယ်ပြစ်ဒဏ်   ချမှတ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်   

ကြောင်း သိရသည်။ 

ဗြိတိန်ပြေးခုန်ပစ်  လောက၌ 

အကောင်းဆုံး နည်းပြများစာရင်း 

တွင်  ပါဝင်နေသည့်  အန်ဒီယန်း 

သည် ကစားသမားဘဝ ဆတုဆံပ်ိ 

ပေါင်း ၁၈ ခုထိ    ရရှိထားသော 

လော်ရာမူ၏      နည်းပြအဖြစ် 

တာဝန်ယူပေးခဲ့ဖူးသလို     ၂၀၂၁ 

ခုနှစ် တိုကျ ိုအိုလံပစ်အားကစား   

ပွဲတော်တွင် လော်ရာမူအား မီတာ 

၁၅၀၀အပြေးပြိုင်ပဲွတွင် ငွေတံဆိပ် 

ဆုရရှိအောင်    လေ့ကျင့်ပေးနိုင် 

ခဲ့သည့်       နည်းပြတစ်ဦးလည်း 

ဖြစ်သည်။ 

UK Athletics (UKA)  သည် 

မူလက   အန်ဒီယန်းအား   ငါးနှစ် 

ပဲွပယ် ပြစ်ဒဏ်ချမှတ်ခဲခ့ြင်းဖြစ်ပြီး 

ငါးနှစ်မှ သုံးနှစ်သို့ လျှော့ပေါ့ပေး 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ 

UK    Athletics  (UKA)   မှ 

ပြောရေးဆိုခွင့်ရှိသူ     တစ်ဦးက 

“ပြေးခုန်ပစ်   အားကစားနည်းပြ    

အန်ဒီယန်းဟာ     နည်းပြအဖြစ် 

တာဝန်ယူစဉ်ကာလအတွင်း ဥပဒေ 

တွေကို ချ ိုးဖောက်ခဲ့ပြီး စုစုပေါင်း 

စွဲချက်   ၃၉ ချက်နဲ့   အမှုရင်ဆိုင် 

ရတာဖြစ်ပါတယ်။    ကြီးလေးတဲ့ 

ပြစ်ဒဏ်ချမှတ်ရမဲ့              ဥပဒေ 

ချ ိုးဖောက်မှုတွေ   ဖြစ်တဲ့အတွက် 

ကြောင့်     သုံးနှစ်ပွဲပယ်ပြစ်ဒဏ် 

ချမှတ်လုိက်ပါတယ်”ဟု ပြောကြား 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

                           Ref : STV

                           Trs : AZL

ကွင်းလယ်ကစားသမား နာဗက်အတွက် မန်စီးတီးအသင်း၏ 
စတာလင်ပေါင် ၁၀၄ သန်းဖြင့် ကမ်းလှမ်းထားမှုကို ပီအက်စ်ဂျအီသင်း ပယ်ချ

‌ပဲရစ် အောက်တိုဘာ ၁
မန်စီးတီးအသင်းက လာမည့် 

ဇန်နဝါရီကစားသမား   အပြောင်း 

အရွှေ့ကာလတွင်     ပီအက်စ်ဂျ ီ

အသင်းမှ ကွင်းလယ်ကစားသမား 

နာဗက်ကို     ပြောင်းရွှေ့ကြေး 

စတာလင်ပေါင်  ၁၀၄  သန်းဖြင့် 

ကမ်းလှမ်းမှု လပ်ုဆောင်ထားသော် 

လည်း     ပီအက်စ်ဂျအီသင်းက 

ပယ်ချခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

နာဗက်သည်     ကွင်းလယ် 

အဖျက်ကစားသမား    တစ်ဦးဖြစ် 

သော်လည်း  ခံစစ်ပိုင်းတွင်လည်း 

ကစားနိုင်သည့်အပြင်    တိုက်စစ် 

ထပိါ အကောင်းဆုံးလိက်ုပါကစား

နိုင်ခဲ့သူတစ်ဦးဖြစ်သည်။

မန်စီးတီး   အသင်းကလည်း 

အသင်းကွင်းလယ်အဖျက်ပုိင်းတွင် 

ရိုဒရီ၏နေရာ၌     အစားထိုးရန် 

အတွက် ကစားသမားရှာဖွေမှုများ 

လုပ်ဆောင်နေပြီး     နာဗက်ကို 

ဦးစားပေးပစ်မှတ်အဖြစ်   ခေါ်ယူ 

ရန် ကြိုးပမ်းနေခြင်းဖြစ်သည်။

ရိဒုရသီည် အစောပိင်ုးနှစ်များ 

က      မန်စီးတီးအသင်းနှင့်အတူ 

အကောင်းဆုံး      ခြေစွမ်းပြသနိုင် 

ခဲ့ကာ ၂၀၂၄ ခုနှစ်ကလည်း ဗင်နီ 

စီးယက်နှင့်     အမ်ဘက်ပီတို့ကို 

ကျော်ဖြတ်ပြီး ကမ္ဘာအ့ကောင်းဆုံး 

ကစားသမားဆု      ဆွတ်ခူးနိုင် 

ခဲ့သည်။

သို့သော်  ရိုဒရီသည်   ၂၀၂၄ 

ခုနှစ်ကပင်     ဒူးအရွတ်စုတ်ပြဲ 

ဒဏ်ရာကြောင့်    အနားယူခဲ့ရပြီး 

နောက် မကြာခဏ ဒဏ်ရာရရှိနေ 

သည့အ်တွက် မန်စီးတီးအသင်းက 

၎င်း၏နေရာတွင်    အစားထိုးရန် 

ကစားသမားရှာဖွေနေပြီး နာဗက် 

ကို    ဇန်နဝါရီ   အပြောင်းအရွှေ့ 

ကာလတွင်       ခေါ်ယူနိုင်ရန် 

လက်ရိှအချန်ိကတည်းက ကြိုးပမး 

နေကြောင်း သိရသည်။ 

                    Ref : Fotmob
                     Trs : STA

မြန်မာ့လက်ရွေးစင် ယူ-၁၉ ဖူဆယ်အသင်း 
ဖွဲ့ စည်းရန် လူရွေးချယ်ပွဲကျင်းပမည်

‌ရန်ကုန် အောက်တိုဘာ ၁

မြန်မာ့လက်ရွေးစင်   ယူ-၁၉ 

ဖူဆယ်အသင်းသည်  ၂၀၂၅  ခုနှစ် 

ဒဇီင်ဘာလအတွင်း ထိင်ုးနိင်ုငတွံင် 

ကျင်းပမည့်     အာဆီယံ ယူ-၁၉ 

ပြိုင်ပွဲကို ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်မည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ထိုက့ြောင့ ်မြန်မာလ့က်‌ရွေးစင် 

ယ-ူ၁၉  ဖဆူယ်အသင်းဖဲွ့စည်းရန် 

အတွက် FIFA ၊ MFF U-19 Futsal 

Youth League 2025  ပြိုင်ပွဲမှ 

ရွေးချယ်ထားသော  ကစားသမား 

များနှင့်  မန္တလာ ယူ-၁၉ ပြိုင်ပွဲမှ 

ရွေးချယ်ထားသော  ကစားသမား 

များကို     လူရွေးချယ်ပွဲအဖြစ်  

ယှဉ်ပြိုင်ကစားစေပြီး    ပဏာမ 

ကစားသမားများအဖြစ်  ရွေးချယ် 

သွားမည်ဖြစ်သည်။

မြန်မာ့လက်‌ရွေးစင်   ယူ-၁၉ 

ဖူဆယ်အသင်းအတွက်    လူရွေး 

ချယ်ပွဲစဉ်များကို      လာမည့် 

အောက်တိုဘာ ၁၁ ရက်၊ ၁၂ ရက် 

များတွင် ရန်ကန်ုမြို့ရိှ MFF Futsal 

Stadium ၌    ကျင်းပသွားမည် 

ဖြစ်သည်။

 မြန်မာ့လက်‌ရွေးစင်  ယူ-၁၉ 

ဖူဆယ်အသင်းကို    နည်းပြချုပ် 

အဖြစ် MFF Carabao Champion 

Cup 2025  ပြိုင်ပွဲတွင်  Winner 

Generations FC    အသင်းကို 

ချန်ပယီဆံရုရိှအောင်   စွမ်းဆောင် 

ပေးခဲ့သော      ဦးကျော်စိုးမိုးက 

တာဝန်ယူ     ကိုင်တွယ်သွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။         STA 



စာမျက်နှာ ၁၀  	 ၂-၁၀-၂၀၂၅

 

Ð ပြည်တွင်းမှထွက်ရှိသည့် ဝါဂွမ်းကုန်ကြမ်းများဖြင့်  ထုတ်လုပ် 
သည့်ချည်ထည်များသည်   ပြည်တွင်းသုံးစွဲမှုအတွက်   လုံလောက် 
သော်လည်း ပြည်ပမှချည်ထည်များကိ ု သုံးစဲွနေကြသည်။  ပြည်ပမှ 
တင်သွင်းမှုလျှောခ့ျနိင်ုရန် အရည်အသွေးပြည့်မီသည့်  ချည်ထည်များ 
ကိ ု   ပြည်တွင်း၌  ထတ်ုလပ်ုနုိင်ရန်   လိအုပ်သည်။   နုိင်ငံတော်အနေ 
ဖြင့် ခ ျည်ထည်များအတွက်   ဝါသီးနှံအထူးဇုန်များ  သတ်မှတ်၍   
တစ်ဧကပဿိာ ၇၀၀ ထွက်ရိှရေး၊  အရည်အသွေးကောင်း  ဝါနှင့်ဂွမ်း 
များရရှိရေး ပံ့ပိုးဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။Ð

နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့ ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့ 
နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ၏  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုများကိ ုပြည် 

တွင်းထုတ်လုပ်မှုအသားတင်တန်ဖိုး   GDP   ဖြင့် 

တိုင်းတာသတ်မှတ်ကြသည်။    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု၏ 

အခြေခံသည်        စီးပွားရေးကောင်းမွန်အောင် 

လုပ်ဆောင်နိုင်ခြင်းဖြစ်သည်။   စီးပွားရေးတိုးတက် 

အောင်မြင်သည့်   နိုင်ငံများသည်  ကုန်ထုတ်လုပ်မှု 

တိုးတက်ရေးနှင့်  ထုတ်ကုန်များကို ပြည်ပသို့တင်ပို့

ရောင်းချခြင်းလုပ်ငန်းများကို ဆောင်ရွက်ကြသည်။ 

	မြ န်မာနိုင်ငံ၏     စီးပွားရေးလုပ်ငန်းအများစု 

သည်  စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်မွေးမြူရေးကို   အခြေခံသည့်  

ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများဖြစ်သည်။       မြန်မာနိုင်ငံ 

လူဦးရေ၏  ၇၀  ရာခိုင်နှုန်းခန့်သည်  ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများဖြစ်ကြပြး အများစုမှာလယ်ယာ၊သားငါး၊ 

သစ်တောလပ်ုငန်းများနှင့်   ဆက်နွယ်သည့်လပ်ုငန်း 

များကို   လုပ်ကိုင်ကြသည်။     အချ ို့ဒေသများတွင် 

စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးလပ်ုငန်းများကိ ု     မရိိုးဖလာနည်း 

ဖြင့် လပ်ုကိင်ုနေကြဆဖဲြစ်၍  တိုးတက်မှုနည်းပါးနေ 

သည်။     လူတိုင်းစားဝတ်နေရေးအဆင်ပြေစေရန် 

အတွက်  စီးပွားရေးကဏ္ဍ  တိုးတက်အောင်ဆောင်ရွက် 

ရမည်။  စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးလပ်ုငန်းများကိ ု  ခေတ်မ ီ

နည်းပညာများ     အသုံးချ၍    တိုးတက်လာအောင် 

ဆောင်ရွက်ရမည်ဖြစ်သည်။ 

လုပ်ငန်းတိုးတက်မှုအားနည်းခြင်း၊     လုပ်ကိုင် 

သည့်လုပ်ငန်းများသည်  ပင်ပန်းဆင်းရဲသော်လည်း 

ဝင်ငွေနှင့်အကျ ိုးအမြတ်ရရိှမှု     နည်းပါးခြင်းကြောင့် 

အချ ို့ကျေးလက်နေပြည်သူများသည်   လယ်ယာ 

လပ်ုငန်းခွင်များကိ ု စွန့်လွှတ်ကာ ပြည်ပနိင်ုငမံျားနှင့် 

ပြည်တွင်းရှိ   မြို့ပြဒေသများသို့    အလုပ်အကိုင် 

များကို  သွားရောက်လုပ်ကိုင်ကြသည်။  ထို့ကြောင့် 

စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများတွင်      လုပ်ကိုင် 

ဆောင်ရွက်ကြသည့်   လူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်များ 

လျောန့ည်းလာခြင်းနှင့်       စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးကဏ္ဍ 

များတွင်  ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုများ  ကျဆင်းလာခြင်းများ 

ဖြစ်ပေါ်လာသည်။

မိမိတို့နိုင်ငံသည်  ရေ၊  မြေ  သယံဇာတအရင်း 

အမြစ်များ  ရှိထားပြီးဖြစ်သဖြင့်  စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေး 

လပ်ုငန်းများကိ ု နည်းပညာများမြင့်တင်ဆောင်ရွက် 

ပေးနိင်ုပါက  ဝင်ငွေတိုးတက်ရရိှခြင်း၊  အလပ်ုအကိင်ု 

အခွင့်အလမ်းများ  ပိုမိုရရှိခြင်း၊   လူ့စွမ်းအားအရင်း 

အမြစ်ပြုန်းတီးမှုများကို ထိန်းသိမ်းနိုင်ခြင်းအကျ ိုး 

များကိ ုခစံားနိင်ုမည်ဖြစ်သည်။ ထိအုခါ နိင်ုငတံော်၏  

စီးပွားရေးကဏ္ဍ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်သည်။ 

စိုက်ပျ ိုးရေးကဏ္ဍတွင်      သီးနှံများအထွက်တိုး 

ရေးသည်    အဓိကဖြစ်သည်။   သီးနှံများအထွက် 

တုိးရန် မြေ၊ ယာပြုပြင်မှု  စနစ်တကျဆောင်ရွက်ခြင်း၊ 

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ       ရွေးချယ်စိုက်ပျ ိုးခြင်း၊ 

သဘာဝမြေဩဇာနှင့်  ဓာတ်မြေဩဇာများကိ ုအချန်ိ 

ကိက်ုအချ ိုးကျစနစ်တကျသုံးစဲွ၍ မြေဆလီွှာကောင်း 

မွန်အောင်  ဆောင်ရွက်ခြင်း၊  စိက်ုပျ ိုးရေ၊    အောင်ရေ 

ရရှိအောင်ဆောင်ရွက်ခြင်း၊       စိုက်ပျ ိုးနည်းစနစ် 

မှန်ကန်ခြင်း၊  တစ်သီးစိက်ုလယ်မြေများကိ ု သီးထပ် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်အောင်  ပြောင်းလဲစိုက်ပျ ိုးခြင်း၊   စတင် 

စိုက်ပျ ိုးချနိ်မှ    ရိတ်သိမ်းချနိ်ထိ    အလေအလွင့် 

နည်းပါးအောင်    ဆောင်ရွက်ခြင်းနှင့်  သမားရိုးကျ 

စိုက်ပျ ိုးခြင်းမှ    ခေတ်မီစိုက်ပျ ိုးရေးနည်းစနစ်များ 

ဖြင့်   စိုက်ပျ ိုးခြင်း၊    ဒေသနှင့်ကိုက်ညီသည့်   သီးနှံ 

များကို   ဇုန်များခွဲ၍    စိုက်ပျ ိုးရေးနည်းလမ်းများ 

ဖြင့်    လယ်ယာထုတ်ကုန်များကို  တိုးတက်အောင် 

ဆောင်ရွက်သွားကြရန် လိုအပ်သည်။

နိင်ုငတံော်စီးပွားရေးဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် 

အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့်      လုံခြုံရေးကောင်စီ  

သည် နိုင်ငံ့စီးပွားဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၌   အဓိကနှင့် 

အခြေခံအုတ်မြစ်ဖြစ်သည့်      စိုက်ပျ ိုးရေးကဏ္ဍ 

စဉ်ဆက်မပြတ်တိုးတက်၍    စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို  

အခြေခသံည့်  စက်မှုကဏ္ဍ  ( Agro – based Indus-

tries) ဖံွ ဖ့ြိုးတုိးတက်မှုမှသည် ပြည်သူတ့ုိ၏ လူမှုစီးပွား 

ဘဝကုိ စဉ်ဆက်မပြတ်မြင့်တင်ရေးဆုိသည့် ဦးတည် 

ချက်ကိ ုချမှတ်အကောင်အထည်ဖော်လျက်ရှသိည်။

	ပြ ည်တွင်းလိုအပ်ချက်ဖြစ်သည့်    စားသုံးဆီ 

များကို   ပြည်ပမှတင်သွင်းနေရသဖြင့်  နိုင်ငံခြား 

ငွေများ သုံးစဲွရခြင်း၊  ဈေးနှုန်းကြမီြင့်ခြင်းများ  ခစံား 

ကြရသည်။    ကျန်းမာရေးနှင့်     ညီညွတ်သော   

စားသုံးဆီများကို  ပြည်တွင်းတွင်   လုံလောက်စွာ 

ထုတ်လုပ်သွားရမည်ဖြစ်ပြီး       စားသုံးဆီအတွက်  

ဆထွီက်သီးနံှ  မြေပ၊ဲ နှမ်း၊  နေကြာစိက်ုပျ ိုးရေးကိလုည်း  

ပန်းတိုင်အထွက်နှုန်းရရှိအောင်    ဆောင်ရွက်သွား 

ကြရမည်။ ပြည်တွင်းစားသုံးဆထီတ်ုလပ်ုမှု တိုးတက် 

လာပါက ပြည်တွင်းစားသုံးမှု  ဖူလုံခြင်း၊    ပြည်ပမှ 

စားသုံးဆ ီတင်သွင်းမှုကိလုျှောခ့ျနိင်ုပြး     နိင်ုငခံြားငွေ 

သုံးစွဲမှုကိုလျှော့ချနိုင်ခြင်း၊   ကုန်ဈေးနှုန်းကြီးမြင့်မှု 

ကို ကာကွယ်နိုင်ခြင်းအကျ ိုးများ ခံစားရမည်။ 

ပြည်တွင်းမှထွက်ရိှသည့်    ဝါဂွမ်းကန်ုကြမးများ 

ဖြင့်  ထတ်ုလပ်ုသည့်  ချည်ထည်များသည်   ပြည်တွင်း 

သုံးစွဲမှုအတွက်  လုံလောက်သော်လည်း      ပြည်ပမှ 

ချည်ထည်များကို  သုံးစွဲနေကြသည်။  ပြည်ပမှတင်

သွင်းမှုလျှော့ချနိုင်ရန်     အရည်အသွေးပြည့်မီသည့်  

ချည်ထည်များကို    ပြည်တွင်း၌  ထုတ်လုပ်နိုင်ရန်  

လိုအပ်သည်။  နိုင်ငံတော်အနေဖြင့်   ချည်ထည်များ 

အတွက် ဝါသီးနံှအထူးဇန်ုများ သတ်မှတ်၍   တစ်ဧက  

ပိဿာ  ၇၀၀  ထွက်ရှိရေး၊   အရည်အသွေးကောင်း  

ဝါနှင့်ဂွမ်းများရရိှရေး      ပံပ့ိုးဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှ 

သည်။  ဝါကုန်ကြမ်းများကို   အသုံးပြု၍    အဆင့်မီ 

ချည်ထည်များ  ထုတ်လုပ်နိုင်ရန်  ဝါကြိတ်စက်များ၊  

ချည်မျှင်နှင့်အထည်စက်ရုံများကို     အဆင့်မြှင့်တင် 

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

စိုက်ပျ ိုးရေးထွက်ကုန်များဖြစ်သည့်  ဆန်၊  ဂျုံ၊ 

ပြောင်း၊  ဆီထွက်သီးနှံ၊   ကြံ၊  ဝါ၊  ပဲမျ ိုးစုံ၊  ကော်ဖီ၊  

ဂန်ုလျှော်၊ သစ်သီးဝလနှံင့်     ဟင်းသီးဟင်းရွက်စသည် 

တိုက့ိ ု   ခေတ်မဆီန်းသစ်သည့်  ထတ်ုပိုးမှုပုစံမံျားဖြင့် 

တန်ဖိုးမြှင့်ထုတ်ကုန်များ         ထုတ်လုပ်သွားရန် 

ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်သည်။     ဤသို့ 

ပြောင်းလထဲတ်ုလပ်ုနိင်ုပါက    အဆင့်မြင့်ထတ်ုကန်ု 

များမှ ဝင်ငွေများတိုးတက်ရရှိလာမည်ဖြစ်သည်။

အလားတူ  မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများကို  စိုက်ပျ ိုး 

ရေးလုပ်ငန်းများနှင့်  တွဲဖက်လုပ်ကိုင်ခြင်း၊  သီးခြား 

မွေးမြူခြင်းအစအီစဉ်များ     ချမှတ်ဆောင်ရွက်ခြင်း၊ 

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ       ရွေးချယ်မွေးမြူခြင်း၊ 

တိရ စ္ဆာန်အစားအစာနှင့်     ဆေးဝါးများစနစ်တကျ 

အသုံးပြုခြင်း၊   ခေတ်မီမွေးမြူရေးနည်းစနစ်များကို 

ပြောင်းလဆဲောင်ရွက်ခြင်းများ     လပ်ုဆောင်ရမည်။ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများကို  ဒေသနှင့်ကိုက်ညီသည့် 

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များရွေးချယ်  မွေးမြူခြင်း၊ အစာ 

နှင့်ရေ  စနစ်တကျတိုက်ကျွေးခြင်း၊   တိရ စ္ဆာန်များ 

ရောဂါကာကွယ်ရေးနှင့်    ကုသရေးလုပ်ငန်းများကို 

စနစ်တကျဆောင်ရွက်ကြရမည်။       ရရှိလာသည့် 

မွေးမြူရေးထွက်ကုန်များကို   စက်မှုနည်းပညာများ 

ဖြင့်ပေါင်းစပ်၍     အဆင့်မြှင့်ထုတ်ကုန်များအဖြစ် 

ထုတ်လုပ်နိုင်ပါက       ပြည်တွင်းဈေးကွက်အပြင် 

ပြည်ပသို့တင်ပို့၍  နိုင်ငံခြားဝင်ငွေများကိုပါ ရှာဖွေ 

နိုင်မည်ဖြစ်သည်။

နိုင်ငံတော်အနေဖြင့်   ရာသီဥတုဒဏ်ခံနိုင်ရည် 

ရိှသည့်  နွားမျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များကုိ ဖြန်ဖ့ြူးပေးခြင်း၊  

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်သင့်ဒေသများတွင်  တရိ စ္ဆာန် 

အစာနှင့် ဆေးဝါးများပံပ့ိုးပေးခြင်း၊   တရိစ္ဆာန်ရောဂါ 

ကာကွယ်ဆေးများ     ထိုးနံှပေးခြင်း၊  ရောဂါဖြစ်ပွားမှု 

များကို  ထိန်းချုပ်ခြင်း၊  ကုသခြင်းနှင့် ရောဂါစူးစမ်း 

လေလာခြင်းများ ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှသည်။ မွေးမြူ 

ရေးလပ်ုငန်းများ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာစေရေးအတွက်   

နိင်ုငံစ့ီးပွားမြင့်တင်ရေးရန်ပုငံွေမ     အရင်းမပျောက် 

မတည်လည်ပတ်ရန်ပံုငွေများ ထုတ်ပေးလျက်ရိှသည်။    

စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးလပ်ုငန်းများမှ ထတ်ုကန်ုများ 

တိုးတက်လာပါက   ပြည်တွင်းစားသုံးမှုလိုအပ်ချက် 

များ  ဖြည့်ဆည်းပေးနိုင်ခြင်း၊   ပြည်တွင်း၌  သုံးစွဲမှု 

ပိုမိုများပြားလာခြင်း၊  သွင်းကုန်များ  အစားထိုးလာ 

နိင်ုခြင်း၊ ကန်ုဈေးနှုန်းတည်ငြမ်ိမှုကိ ုအထောက်အက ူ

ပြုနိုင်ခြင်း၊  နိုင်ငံခြားသုံးငွေလျှော့ချနိုင်ခြင်းစသည့် 

အကျ ိုးကျေးဇူးများ ခစံားရမည်ဖြစ်သည် ။ ထိုက့ြောင့် 

စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးထတ်ုကန်ုများကိ ု အရည်အသွေး 

ကောင်းမွန်ရေးနှင့်   ထုတ်လုပ်မှုပမာဏ   များပြား 

အောင်  ဆောင်ရွက်သွားကြရမည်ဖြစ်သည်။ 

ထို့ပြင်   မြန်မာနိုင်ငံ၏   တောတောင်များတွင် 

ပေါများစွာပေါက်ရောက်နေသည့်  ဝါးများကိ ုအဆင့် 

မြှင့်ထုတ်ကုန်များအဖြစ်      တီထွင်ထုတ်လုပ်ခြင်း၊ 

မြန်မာ့ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုအနုပညာ   ပန်းချ၊ီ     ပန်းပု 

စသည့်    လက်မှုထုတ်ကုန်များကို   လက်ရာပိုမုိ 

ကောင်းမွန်အောင်      ထုတ်လုပ်ခြင်းနှင့်များများ  

ထုတ်လုပ်နိုင်ရေးအတွက်       စက်မှုနည်းပညာများ 

ဖြင့်   ပြောင်းလဲထုတ်လုပ်ခြင်းများ  ဆောင်ရွက် 

သင့်သည်။    ထိုထုတ်ကုန်များ  ပြည်ပဈေးကွက်သို့  

ထိုးဖောက်နိင်ုပါက  နိင်ုငခံြားဝင်ငွေရရိှခြင်း၊ အလပ်ု 

အကိုင်အခွင့်အလမ်းများပေါများခြင်း၊         မြန်မာ့ 

ယဉ်ကျေးမှုအနပုညာထတ်ုကန်ုများ    ကမ္ဘာပေါ်တွင်   

ထင်ရှားပေါ်လွင်လာခြင်းအကျ ိုးများ      ခံစားနိုင် 

မည်ဖြစ်သည်။ 

	  နိုင်ငံတော်အနေဖြင့်       နိုင်ငံ့စီးပွားဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်လာစေရန်အတွက်    ပြည်တွင်းထုတ်ကုန် 

အားပေးရေး၊  သွင်းကုန်အစားထိုးရေးနှင့်  ပြည်ပ 

ပိုက့န်ုရရိှရေး ရည်ရွယ်ချက်များဖြင့် ၂၀၂၂ ခနှုစ်မှစ၍ 

အသေးစား၊  အငယ်စားနှင့်  အလတ်စားစီးပွားရေး 

(MSME)   လုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်ရန်  စီမံဆောင် 

ရွက်ပေးခဲ့သည်။  စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးလုပ်ငန်းကဏ္ဍ   

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကို  အရှိန်အဟုန်မြှင့်ဆောင်ရွက် 

နိုင်ရန ် ၂၀၂၄  ခနုစ်ှ  ဒဇီင်ဘာ ၁၈  ရက်တွင် စိက်ုပျ ိုး 

ရေးနှင့်မွေးမြူရေးကော်မရှင်ကိ ု ဖဲွ့စည်းကာ စိက်ုပျ ိုး 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် 

စီမံဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

တိုင်းဒေသကြီး    ပြည်နယ်အသီးသီးရှိ   MSME 

လုပ်ငန်းများ  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်နိုင်ခြင်းဖြင့်  ကုန် 

ထတ်ုလပ်ုမှုကွင်းဆက်တစ်လျှောက်  ဒေသတစ်ခ၏ု 

လိအုပ်ချက်ကိ ု   အခြားဒေသမှ   ဖြည့်ဆည်းလာနိင်ု 

မည်ဖြစ်သည်။

 MSME ထတ်ုကန်ုပစ္စည်းများကိ ုဈေးနှုန်းတပူါက 

ပစ္စည်းကောင်းရန်   ပစ္စည်းချင်းတူပါက    အရည် 

အသွေးပိမိုကုောင်းမွန်ရန်၊  ထတ်ုလပ်ုသည့် လပ်ုငန်း 

ရှင်များအနေဖြင့်  လိအုပ်ချက်များကိ ု  သမိြင်ဆောင် 

ရွက်လာစေရန်၊ ဒေသတစ်ခုထုတ်ကုန်တစ်ခု  အစီ 

အမမံျား အောင်မြင်ရေးအတွက် အားပေးမြင့်တင်ရန် 

MSME လုပ်ငန်းများ၏     ထုတ်ကုန်နှင့်ဝန်ဆောင်မှု 

များကိ ုစဉ်ဆက်မပြတ်မြင့်တင်နိင်ုစေရန်၊ တန်ဖိုးမြင့် 

ထတ်ုကနုအ်သစ်များကိ ုပြည်ပသွင်းကနု ်အစားထိုး 

အဖြစ်   ပြည်တွင်းမှ  ပိုမိုသုံးစွဲနိုင်ရန်၊   ပြည်ပသို့ 

ဈေးကွက်ချဲ့ထွင်နိုင်ရန်၊    MSME  လုပ်ငန်းများနှင့်  

ပြည်တွင်းပြည်ပမှရင်းနီှးမြုပ်နံှသမူျား ပိမုိခုျတ်ိဆက် 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်လာစေရန်        စသည့်ရည်ရွယ်ချက် 

များ  ထားရှိဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။  

	 ကမ္ဘာတ့စ်ဝန်းတွင်  စီးပွားရေးလပ်ုငန်းများ၏ 

၉၀ ရာခိင်ုနှုန်းမှာ အသေးစား၊ အငယ်စားနှင့် အလတ် 

စား     စီးပွားရေး  (MSME)  လပ်ုငန်းများ    ဖြစ်ကြပြီး၊ 

လပ်ုငန်းအောင်မြင်မှုများနှင့်      အလပ်ုအကိင်ုများကိ ု

MSME    လုပ်ငန်းများက    ဖန်တီးပေးထားသည်။   

ထိုပ့ြင် နိင်ုငံစ့ီးပွားရေးအတွက် အဓကိမောင်းနှင်အား 

ဖြစ်သည့်     လုပ်ငန်းအောင်မြင်မှုများမှ   ပြည်တွင်း 

အသားတင်ထုတ်လုပ်မှုတန်ဖိုး  GDP  မြှင့်တင်နိုင်မှု 

နှင့်အလုပ်အကိုင်များ      ဖန်တီးပေးနိုင်ခဲ့ကြောင်း  

သရိသည်။       မမိတိိုန့ိင်ုင၏ံ      ပြည်တွင်းထတ်ုလပ်ုမှု 

အသားတင်တန်ဖိုး  GDP သည်    အာဆယီနံိင်ုငမံျား၊  

အမ်ိနီးချင်းနိင်ုငမံျားနှင့်နှိုင်းယှဉ်ပါက   နည်းပါးလျက် 

ရိှ၍    GDP    တိုးတက်စေရန်      MSME     စီးပွားရေး 

လပ်ုငန်းရှင်များကလည်း         ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ကြ 

ရန် လိုအပ်သည်။

မမိတိိုန့ိင်ုငတွံင်    နိင်ုငတံော်ရွှေသီးဖို ့ ကန်ုထတ်ု 

လပ်ုမှုအားပေးစို ့  ဆောင်ပဒ်ုနှင့်အည ီ စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူ 

ရေးလပ်ုငန်းထတ်ု ကန်ုများ၊     စက်မှုအခြေခထံတ်ုကန်ု 

များ၊  အခြားထတ်ုကန်ုများကိ ု    ပိမိုတုိုးတက်အောင်  

ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုများကိ ု    အားပေးဆောင်ရွက်သွားရ 

မည်။  ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုများ   တိုးတက်အောင်မြင်ပါက   

နိင်ုငတံော်၏         စီးပွားရေးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်ပြီး  

အကျ ိုးဆက်မှာ   နိုင်ငံသားအားလုံး၏   ပညာရေး၊ 

ကျန်းမာရေး၊  လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေးဖံွ ဖ့ြိုးတုိးတက် 

လာခြင်း၊   ဆင်းရဲမှုများလျှော့ချနိုင်ခြင်း၊     အလုပ် 

အကိင်ုအခွင့်အလမ်းများ  ပေါများလာခြင်း၊    လူ့စွမ်း 

အားအရင်းအမြစ်များ  ပြုန်းတီးမှုကာကွယ်နိုင်ခြင်း    

စသည့်   အကျ ိုးများကို   ခံစားကြရမည်ဖြစ်သည်။ 

တစ်နည်းအားဖြင့်  နိင်ုငတံော်၏  ရွှေပင်ရွှေခက်များမှ 

ရွှေသီးသည့်အတိင်ုး    အကျ ိုးရလဒ်များ   ခစံားရမည် 

ဖြစ်ပါကြောင်း   ရေးသားလိုက်ရပါသည်။   

ကိုးကား   

   	    - နေ့စဉ်ထုတ်သတင်းစာများ

ကိယုဉ်ချစ်(မန္တလေး)



၂-၁၀-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၁

 MRTV-4 မှ  ထုတ်လွှင့်ပြသနေသည့်  သံသယကင်းတဲ့အချစ် ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲမှ    
သရုပ်ဆောင်များနှင့် ပရိသတ်များတွေဆုံသည့်  Fan Meeting အခမ်းအနားကျင်းပ

Hotel Hotel Hotel Hotel ဇာတ်ကားကို
ဒါရိုက်တာ မိုက်ကယ်ရှန့် တာဝန်ယူရိုက်ကူးမည်

‌MRTV-4 ရုပ်သံလိုင်းနှင့် Pyone Play Application တို့မှ 
ဗလာစာအုပ် ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲကို အောက်တိုဘာ ၃ ရက်မှ စတင်ထုတ်လွှင့်သွားမည် 

ရန်ကုန်  အောက်တိုဘာ ၁

 MRTV-4    ရုပ်သံလိုင်းနှင့် 

Pyone  Play  Application   တို့မှ 

ဗလာစာအပ်ု   ရပ်ုသဇံာတ်လမ်းတဲွ 

ကို   အောက်တိုဘာ   ၃   ရက်မှ 

စတင်ထုတ်လွှင့်သွားမည်    ဖြစ် 

ကြောင်း ဇာတ်လမ်းတဲွတွင်  ပါဝင် 

သရုပ်ဆောင်ထားသူ       ဝမ်ဝမ်း 

ထံမှ သိရသည်။ 

အဆိုပါ ဗလာစာအုပ်  ရုပ်သံ 

ဇာတ်လမ်းတဲွ၏  ဝတ္ထုဇာတ်လမ်း 

ကို   စဝ်ခွန်စစ်၊   သီဟအောင်၊ 

ဝေနှင်းသီနှင့်     မေဝါလွင်တို့က 

ရေးသားပြီး ဇာတ်ညွှန်းကို  ကျော် 

ကျော်ထွန်းနှင့်     အေးမို့မို့အောင် 

တိုက့  ရေးသားထားပြီး ဒါရိက်ုတာ    

အောင်မြင့်မြတ်က      တာဝန်ယူ      

ရိုက်ကူးထားခြင်း    ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

"ဒီကားက   သဘာဝလွန်ဖြစ် 

ရပ်ဆန်းတွေလဲပါတယ်။      ခြေ 

ကလမ်ိမ      သရဇဲာတ်ကောင်တွေ၊ 

မဖဝဲါပုစံ ံ    ထတ်ိလန့်ချောက်ချား 

စရာ    ဇာတ်ကားလေးပေါ့နော်။ 

အရင်      တက္ကသိုလ်ကျောင်းမှာ      

သူငယ်ချင်းတွေစုပြီး   ကစားတာ 

တွေရိှသလိ ု     ဆရာ၊   ဆရာမတွေ     

ခိုင်းတဲ့အရာတွေ  စုလုပ်ခဲ့ကြတာ 

တွေရှိကြတယ်။  နောက်ကျောင်း 

မှာ   ခြေကလမ်ိမသရနဲဲ့    ကြုံတွေ့ 

ရတာလေးတွေပါပါတယ်။  လူငယ်  

ပရိသတ်တွေ     ကြိုက်နှစ်သက်မဲ့ 

ဇာတ်လမ်းလေးပါ"ဟု သရုပ်ဆောင်   

ဝမ်ဝမ်းက ပြောပြသည်။ 

ဗလာစာအုပ်ရုပ်သံ ဇာတ်လမ်း 

တဲွတွင် သရပ်ုဆောင် အောင်ဇေယျ 

မင်းထင်၊    ဝမ်ဝမ်း၊   စွမ်းထက်ညညီ၊ီ 

မာန်ဓန၊ အေးမင်းဟိန်း၊  ဖုန်းသီရိ 

ကျော်၊သဉ္ဇာ၊  နန်းအနိ္ဒြေတို ့  ပါဝင် 

သရပ်ုဆောင်ထားပြး    အောက်တိ ု

ဘာ ၃  ရက်မှ  စတင်ကာ   တနင်္လာ 

မှ  သောကြာနေ့ထိ   ည   ၇   နာရီ 

တွင် တုိက်ရုိက်ထုတ်လွှင့်ပြသသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သရိသည်။  ASH

ရန်ကုန်  အောက်တိုဘာ ၁

 MRTV-4 ရပ်ုသလံိင်ုးမှ  ထတ်ု 

လွှင့်ပြသပေးနေသည့်   သံသယ 

ကင်းတဲ့အချစ်  ရုပ်သံဇာတ်လမ်း 

တွဲမှ      သရုပ်ဆောင်များနှင့် 

ပရိသတ်များတွေ့ဆုံသည့်    Fan 

Meeting      အခမ်းအနားကို 

နယူးယောက် အောက်တိုဘာ ၁                        

     A24 ရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီ၏ Hotel  

Hotel  Hotel  Hotel အမည်ရှိ  

သပိ္ပလံျှ ို့ဝှက်သည်းဖိ ု   ဇာတ်ကား 

ကို  စာရေးဆရာ  ဒါရိုက်တာ မိုက် 

ကယ်ရှန့်က     တာဝန်ယူရိုက်ကူး 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

    Hotel  Hotel  Hotel  Hotel 

ဇာတ်ကားအတွက်      ဝတ္ထုဇာတ် 

ညွှန်းကို  မိုက်ကယ်ရှန့် ကိုယ်တိုင် 

ရေးသားပေးထားသည်။ 

     အဆိုပါ  ဇာတ်ကားသည် ထူး 

ခြားဆန်းကြယ်သည့ ်ဟိတုယ်ခန်း 

တစ်ခန်းထဲ၌         ပိတ်မိနေသည့် 

အမျ ိုးသားတစ်ဦး၏     အဖြစ်ကို 

ဇာတ်အိမ်ဖွဲ့ရိုက်ကူးမည်      ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

စက်တင်ဘာ ၃၀ ရက်က ရန်ကုန် 

တိင်ုးဒေသကြီး  ကမာရွတ်မြို့နယ် 

ရှိ  Junction City Promotion 

Area တွင်  ကျင်းပပြုလပ်ုခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။ 

အဆိုပါ    " သံသယကင်းတဲ့ 

အချစ် "    ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲ၏ 

ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းကို    ဟေမာစန်း 

က      ရေးဖဲွ့ထားပြီး    ဟေမာစန်း၊ 

အေးချမ်းမွန်နှင့်  အေးမြတ်ချ ိုတိုက့ 

ဇာတ်ညွှန်း    ရေးသားထားကာ 

ဒါရိုက်တာ     ကျော်မင်းသိမ်းက 

တာဝန်ယူပုံဖော်     ရိုက်ကူးပေး 

ထားကြောင်းလည်း  သိရသည်။ 

"သံသယကင်းတဲ့    အချစ် 

ဇာတ်ကားကို   လက်ရှိထုတ်လွှင့် 

နေချနိ်မှာ  ပရိသတ်တွေ သဘော 

ကျကြတယ်ဆိုတော့    ဝမ်းသာပါ 

တယ်။   ငုဝါကိုချစ်ပြီး   အားပေး 

ကြတဲ ့ ပရသိတ်တွေ တစ်ယောက် 

ချင်းစကီိလု ဲ    တန်ဖိုးထားပါတယ်။ 

ရုံးဖွင့်ရက်ဖြစ်နေလို ့လာအားပေးဖို ့

မအားကြလို ့  Online က  အားပေး 

ကြတဲ ့ပရသိတ်တွေကိလု ဲကျေးဇူး 

တင်ပါတယ်" ဟု    သရုပ်ဆောင်     

ခိုင်သဇင်ငုဝါက ပြောပြသည်။ 

သသံယကင်းတဲအ့ချစ်  ရပ်ုသ ံ

ဇာတ်လမ်းတဲွတွင်    သရပ်ုဆောင် 

များအဖြစ်   အောင်ပိုင်၊    မိုးသူရ၊ 

ညီနန္ဒ၊ မင်းသူ၊  Lucas၊  ငြိမ်းချမ်း၊ 

ကောင်းမြတ်၊ သက်ဦးကိ၊ု ကျော်မိုး 

ပိင်ု၊ ထူးပြည့်အောင်၊   ခိင်ုသဇင်ငဝုါ၊  

ဆလုာဘ်၊ နေနနီွေးထွေး၊  ဇွန်လေး 

ဖြူနှင့်  အနုပညာရှင်များစွာ ပါဝင် 

သရုပ်ဆောင်         ထားကြောင်း 

သရိသည်။                                  ASH

၁၀၅ နှစ်မြောက် မြန်မာ့ရုပ်ရှင်နေ့နှင့် ၄၈ ကြိမ်မြောက် ရုပ်ရှင်သက်ကြီးပူဇော်ပွဲအတွက် 
သရုပ်ဆောင် ကျော်ထက်ဇော်က   အလှူငွေကျပ်သိန်း ၂၀  လှူဒါန်း 

ရန်ကုန်  အောက်တိုဘာ ၁

 အောက်တိဘုာ   ၁၃  ရက်တွင် 

ကျင်းပမည့်  ၁၀၅  နှစ်မြောက် 

မြန်မာရ့ပ်ုရှင်နေ့  အခမ်းအနားနှင့် 

၄၈ ကြမ်ိမြောက်  ရပ်ုရှင်သက်ကြီး 

ပဇူော်ပဲွအတွက်  စက်တင်ဘာ ၃၀  

ရက်က   သရုပ်ဆောင်   ကျော် 

ထက်ဇော်က  အလှူငွေကျပ်သိန်း 

၂၀ ကုိ လာရောက်လှူဒါန်းခ့ဲကြောင်း     

မြန်မာနိုင်ငံရုပ်ရှင်   အစည်းအရုံး 

ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ    ဦးအေးကြူလေး 

ထံမှ သိရသည်။ 

၂၀၂၅ ခုနှစ်    အောက်တိုဘာ  

၁၃  ရက်တွင်  ကျင်းပမည့်   ၁၀၅  

နှစ်မြောက် မြန်မာရ့ပ်ုရှင်နေ့အခမ်း 

အနားနှင် ့၄၈ ကြမ်ိမြောက် ရပ်ုရှင် 

သက်ကြီးပူဇော်ပွဲကို     ရန်ကုန် 

တိုင်းဒေသကြီး   ဗဟန်းမြို့နယ် 

ဗိုလ်ချ ိုရပ်ကွက်  ဝင်္ကဘာလမ်းရှိ  

မြန်မာနိုင်ငံ     ရုပ်ရှင်အစည်းအရုံး 

(ဗဟို)တွင်   ကျင်းပသွားမည်ဖြစ် 

သည့်အတွက်  ရပ်ုရှင်လောကသား 

များ၊  စေတနာရှင်အလှူရှင်များက 

အလှူငွေများ လာရောက်လှူဒါန်း 

နေကြောင်းလည်း  သိရသည်။ 

"ရုပ်ရှင်သက်ကြီး     ပူဇော် 

ကန်တော့ပွဲကတော့ နှစ်စဉ်အစဉ် 

လာမပျက်  မြန်မာ့ရုပ်ရှင်နေ့မှာပဲ 

ကျင်းပပါတယ်။    အောက်တိုဘာ 

၁၃  ရက်မှာ  အစဉ်အလာအတိုင်း 

ကျင်းပမှာမ့ုိ အနုပညာရှင်၊ အတတ် 

ပညာရှင်တွေကို   ပါဝင်လှူဒါန်း 

နေကြတာတွေ       ရှိပါတယ်။ 

စက်တင်ဘာ  ၃၀    ရက်က အလှူ 

ငွေကျပ်သိန်း  ၂၀  လာရောက်    

လှူဒါန်းထားပါတယ်"      ဟု    

ဦးအေးကြူလေးက ပြောပြသည်။ 

ပြးခဲ့သည့်   ၂၀၂၄    ခုနှစ် 

အောက်တိုဘာ   ၁၃     ရက်တွင် 

ကျင်းပခဲ့သည့်  ၁၀၄  နှစ်မြောက် 

မြန်မာ့ရုပ်ရှင်နေ့နှင့်   ၄၇   ကြိမ် 

မြောက်    ရုပ်ရှင်သက်ကြီးပူဇော် 

ပွဲတွင်  သက်ကြီးရုပ်ရှင်အနုပညာ 

ရှင် ဦး‌ရေ ၁၄၀ ကို  ငွေသားအပါ 

အဝင်       စားသောက်ကုန်ပစ္စည်း 

များဖြင့်  ကန်တော့နိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

                                  ASH

ဝါနာဘရားသား၏ Cut Off ဇာတ်ကား၌ 
မင်းသမီး ဘက်တီမစ်ဒလာ ပါဝင်သရုပ်ဆောင်မည်
နယူးယောက် အောက်တိုဘာ ၁

     ဝါနာဘရားသားကုမ္ပဏီ၏ 

Cut Off     ဟာသဇာတ်ကား၌ 

မင်းသမီး  ဘက်တမီစ်ဒလာ  ပါဝင် 

သရုပ်ဆောင်မည်      ဖြစ်ကြောင်း 

စက်တင်ဘာ ၃၀ ရက် သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

 Cut Off    ဇာတ်ကားတွင် 

ဘက်တီမစ်ဒလာသည် မင်းသား 

ဂျ ိုနာဟေး၊   မင်းသမီး  ခရစ္စတန် 

ဝစ်ဂီတိုနှ့င့အ်တ ူသရပ်ုဆောင်မည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

 Cut Off     ဇာတ်ကားကို 

မင်းသား       ဂျ ိုနာဟေးကပင် 

ဒါရိုက်တာအဖြစ်   တာဝန်ယူရိုက် 

ကူးပေးမည်         ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

၎င်းဇာတ်ကား၏ ဝတ္ထုဇာတ် 

ညွှန်းကိမု ူ မင်းသား   ဂျ ိုနာဟေးနှင့် 

ဇာတ်ညွှနး်ရေးဆရာ  အက်ဇရာ 

ဝုဒ်တို့က  ပူးတွဲရေးသားပေးထား 

ကြောင်း သိရသည်။

Cut Off        ဇာတ်ကားကို 

လာမည့်   ဆောင်းရာသီအတွင်း 

စတင်ရိက်ုကူးရန်  ဝါနာဘရားသား 

ကုမ္ပဏီက စီစဉ်ထားသည်။

Cut Off   ဇာတ်ကားကိ ု ၂၀၂၆ 

ခနှုစ်  ဇလူိင်ု   ၁၇   ရက်တွင် ရုတံင် 

ပြသရန်    ဝါနာဘရားသားကမု္ပဏ ီ

က စီစဉ်ထားကြောင်း သိရသည်။

                Ref : Sputnik News
                Trs : KKO

        Hotel  Hotel  Hotel  Hotel 

ဇာတ်ကား၌    ပါဝင်သရုပ်ဆောင် 

မည့်     အနပုညာရှင်များကိ ု   A24 

ရပ်ုရှင်ကမု္ပဏကီ ကြေညာခြင်းမရိှ 

သေးကြောင်း သိရသည်။

      စာရေးဆရာ ဒါရိုက်တာ မိုက် 

ကယ်ရှန့်သည် အဆိုပါဇာတ်ကား 

၌       ထုတ်လုပ်သူတစ်ဦးအဖြစ် 

လည်း     တာဝန်ယူထားကြောင်း 

သိရသည်။

      လက်ရှိတွင် Hotel  Hotel  

Hotel  Hotel ဇာတ်ကားရိုက်ကူး 

မည့ရ်က်နှင့ ်   ရုတံင်ပြသမည့ရ်က် 

တို့ကို         မသိရသေးကြောင်း 

သိရသည်။

                 Ref : Russia Today
                 Trs : KKO
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Nay Pyi Taw October 1               
Acting President of the 

Republic of the Union of 
Myanmar, Chairman of the 
State Security and Peace 
Commission of the Republic 
of the Union of Myanmar, 

Senior General Min Aung 
Hlaing delivered an address 
at the ceremony to mark the 
61st Anniversary of Myanmar 
Police Force Day at Hotel 
Mingalathiri in Nay Pyi Taw 
this morning.

Also, present at the cer-
emony were Prime Minister 
U Nyo Saw, Commission 
Secretary and Joint Executive 
Chief General Ye Win Oo, 
Commission members, Un-
ion ministers and Union-level 
dignitaries, the Nay Pyi Taw 
Council Chairman, senior 
Tatmadaw officers from the 
Office of the Commander-

in-Chief, the commander 
of Nay Pyi Taw Command, 
deputy ministers, diplomats, 
gu8ests from international 
organizations, the Chief of 
Myanmar Police Force and 
police members, retired sen-

ior police officers, artistes 
and guests.

The Acting President 
and SSPC Chairman of the 
Republic of the Union of 
Myanmar and attendees sa-
luted the flag of the Republic 
of the Union of Myanmar 
and observed a one-minute 
silence to pay tribute to the 
police members who had 
fallen in serving the duties 
of peace and tranquility and 
rule of rule.

Speaking on the occasion, 
the Senior General said that 
the Myanmar Police Force 
was named as the “People’s 

Police Force” on 1 October 
1964 and the date was set 
as Police Force Day. On 1 
October 1995, the name was 
changed from the “People’s 
Police Force” to the “My-
anmar Police Force”. The 

Myanmar Police Force has 
adopted the motto “Loyalty, 
Discipline, Courage” and has 
since been striving to become 
a force that can better serve 
the interests of the people. At 
present, it has reached its 61st 
Anniversary of Myanmar 
Police Force Day.

The Myanmar Police 
Force is currently prioritiz-
ing Our Three Main National 
Causes while striving to 
successfully implement the 
four objectives of the Na-
tional Defence and Security 
Council. At the same time, it 
is placing emphasis on work-

ing more closely with the 
Tatmadaw and the people in 
efforts to eradicate terrorism.

In addition, the Myanmar 
Police Force will also have 
to successfully carry out its 
four objectives—maintain-

ing internal security and 
community peace and tran-
quility, upholding the rule of 
law, preventing and combat-
ing the dangers of narcotic 
drugs, and engaging in public 
welfare activities—as well 
as its six duties: preventing 
crimes before they occur, 
investigating and prosecuting 
crimes that have already tak-
en place, ensuring discipline 
and stability within the State, 
safeguarding the security of 
the people, suppressing and 
eliminating the dangers of 
narcotic and psychotropic 
substances, and carrying out 
public welfare activities.

The Myanmar Police 
Force is an organization that 
directly engages with the 
public across the country, 
carrying out tasks to ensure 
the stability and tranquility 
of people’s lives as well as 
upholding the rule of law. 
Because of this direct interac-
tion with the people, police 

members must not only pos-
sess professional competence 
and skills in their duties, but 
also demonstrate good un-
derstanding and conduct in 
public relations and public 
service.

In countries practising a 
multiparty democratic sys-
tem, elections are regarded 
as one of the most important 
democratic processes. On 
28 December this year, the 
multiparty democratic general 
elections will begin to be held. 
The Tatmadaw has reintro-
duced and strengthened the 
multiparty democratic system 
long aspired to by the people, 
and it will now be handed over 
to the hands of the public. 
Therefore, emphasis must be 
placed on ensuring public se-
curity for the successful hold-
ing of free and fair elections, 
and all citizens are urged to 
join hands and make collec-
tive efforts toward this goal.

See Page 13

Acting President and SSPC Chairman of the Republic of 
the Union of Myanmar Senior General Min Aung Hlaing 

delivers an address at the ceremony to mark the
61st Anniversary of Myanmar Police Force Day

Senior General Min Aung Hlaing delivers an address at the ceremony to mark the 61st Anniversary of Myanmar 
Police Force Day.

Senior General Min Aung Hlaing presents a medal to an MPF member. Senior General Min Aung Hlaing presents a medal to an MPF member.

Senior General Min Aung Hlaing visits an exhibition booth in commemoration 
of the 61st Anniversary of the MPF.
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Nay Pyi Taw October 1 
A dinner was hosted in 

honour of the 61st Anniver-
sary of the Myanmar Police 
Force Day at Mingala Thiri 
Hotel here this evening, at-
tended by Acting President of 
the Republic of the Union of 
Myanmar, Chairman of State 
Security and Peace Commis-

sion of the Republic of the 
Union of Myanmar, Senior 
General Min Aung Hlaing.

Also present at the din-
ner together with the Senior 
General were his wife Daw 
Kyu Kyu Hla, SSPC member 
Prime Minister U Nyo Saw 
and wife, SSPC Secretary 
Joint Executive Chief Gener-

al Ye Win Oo and wife, SSPC 
members and wives, union 
ministers, union level dig-
nitaries and wives, the Nay 
Pyi Taw Council chair, senior 
military officers from the 
Office of the Commander-
in-Chief and wives, deputy 
ministers, heads of depart-
ment, the director general of 

MPF and members, retired 
senior police officers, artists 
and officials. 

First, the Senior General 
and wife and attendees were 
welcomed by officials. 

Afterward, the Senior 
General and wife and at-
tendees enjoyed the dinner 
together. 

Members of police musi-
cal band and entertainment 
division of MPF, artists of 
Fine Arts Department of the 
Ministry of Religious Af-
fairs and Culture, and artists 
of Myawady musical band 
under the command of Di-
rectorate of Public Relations 
and Psychological Warfare 

entertained the guests with 
songs before and during the 
dinner.

After the dinner, the 
Senior General and wife 
presented a flower basket 
and honorary cash award to 
members of police musical 
band and entertainment divi-
sion of MPF and artists. 100

61st Anniversary Myanmar Police Force Day
commemorative dinner held
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Transnational crimes 

have become a challenge 
to the political, economic, 
social development and na-
tional security of countries. 
Since such crimes cannot be 
tackled by a single country 
alone, coordinated coop-
eration and joint responses 
among nations are required. 
At the regional level, re-
gional police organizations 
have been formed to combat 
transnational crimes, and 
collaboration is also being 
carried out with the Inter-
national Criminal Police 
Organization (INTERPOL).

Between 1 January and 
31 August 2025, a total of 
5,115 drug-related offenders 
were arrested in Myanmar 
together with narcotic drugs 
and related items worth over 
K977 billion. It was stated 
that the Myanmar Police 
Force deserves praise and 
recognition for exposing 
and seizing such narcotic 
drugs, which have been 

causing misery worldwide. 
Previously, Myanmar had 
placed 39 chemical sub-
stances under control; now, 
an additional four have been 
added, bringing the total to 
43 prohibited chemicals offi-
cially announced. Myanmar 
is also cooperating with in-
ternational organizations in 
narcotics control measures.

On 26 June 2025, at the 
ceremony marking the 38th 
International Day against 
Drug Abuse and Illicit Traf-
ficking, a total of 66 kinds of 
narcotic drugs and chemicals 
worth over K1,072 billion 
and US$297 million, to-
gether with related items, 
were incinerated.

It was emphasized that 
narcotic drugs pose a grave 
danger that could undermine 
all of humanity, and there-
fore efforts must be made 
to identify and eliminate 
sources of drug production. 
Moreover, narcotic drugs 
must be regarded as a threat 
to national security, and 

nationwide efforts should 
be made to educate, resist, 
and suppress them through 
collective participation of 
the entire public.

Myanmar has been im-
plementing anti-human traf-
ficking measures as a nation-
al responsibility since 1997. 
At present, the Fourth Five-
Year Plan (2022–2026) is 
being carried out with three 
strategic plans, four tactics, 
and four action plans.

 Under the Anti-Money 
Laundering Law and rules, 
between October, 2024 and 
October, 2025,  a total of 
72 cases were investigated, 
three criminals were sen-
tenced to prison terms and 
MMK 4.605 billion was 
seized as state funds. In 162 
cases under the Electronic 
Communication Law, 162 
cases were investigated and 
action was taken against a 
total of 2,491 people includ-
ing 1,882 male criminals and 
609 female criminals.

The sacrifice of the mem-

bers of the police is always 
appreciated by the State and 
honorary titles and medals 
for bravery and performance 
are examined and offered. 
We are proud of the perse-
verance, spirit and efforts of 
the members of the police, 
who performed their du-
ties responsibly and sacri-
ficed their lives and limbs, 
their family members are  
appreciated.

Five Yethuya titles, 20 
Yebala titles, one certifi-
cate of police heroic perfor-
mance, ten Yethurian titles, 
two Yekyawswa titles were 
conferred on a  total of 4,578 
police members between 
2 October, 2024 and 31  
August, 2025.

We would like to praise 
the urgent response of po-
lice members who cooper-
ated with the Tatmadaw, 
local residents and local 
partner organizations in the 
aftermath of the destructive 
Mandalay earthquake on 28 
March, 2025.

Members of the MPF 
at different levels urged 
to follow the vision of the 
MPF "To be patriotic, to be 
capable and to be modern" 
and to build multi-faceted 
development. In doing so the 
government has been pro-
viding arms and equipment 
to catch up with the times 
and individual members 
of the MPF are required to 
consistently exert efforts to 
meet the high capabilities 
and standards, the essence of 
a good organization and as a 
public service organization, 
the MPF is urged to follow 
the principles of public rela-
tions, public mobilization 
and public interaction and 
to achieve the success of the 
four objectives and six tasks 
of the MPF by upholding the 
Our Three Main National 
Causes.

Then, the documentary 
video clip of the 61st An-
niversary of the MPF was 
played.

Afterward, the Senior 

General presented med-
als for capability heroic 
awards to four members of 
the police and Member of 
the commission Prime Min-
ister U Nyo Saw presented 
capability heroic awards to 
three members of the MPF. 
Member of the Commission 
Union Minister for Home 
Affairs Lt-Gen Tun Tun 
Naung presented capabil-
ity awards to one member 
of the MPF and perfor-
mance awards to two MPF  
members.

Then, the Senior General 
posed for documentary pho-
tographs with the attendees 
and cordially greeted them.

Afterward, the Senior 
General observed the exhibi-
tion booths in commemora-
tion of the 61st Anniversary 
of the MPF that displayed 
documentary photographs, 
and tools, devices , weapons, 
uniforms, communication 
devices used by the MPF and 
narcotic drugs seized by the 
MPF attentively.             100

Senior General Min Aung Hlaing enjoys performances at the 61st Anniversary Myanmar Police Force Day commemorative dinner.

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including

schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is

to protect the lives and property of the general public.
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property

of innocent people.
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Nay Pyi Taw October 1
Taking the situation that 

followed the regional battles 
of Shan State (North) that 
began on 27 October 2023 
and political process, the 
TNLA terrorist insurgents 
took the assistance from 
some EAOs, using PDF ter-
rorist insurgents as a shield, 
and briefly controlled some 
towns/villages including 
Kyaukme and Nawnghkio in 
Shan State (North) with the 
intention of destroying the 
government administrative 
machinery and realizing their 
fantasy dream of setting up 
a Palaung state, through ter-
rorism and armed struggle, 
instead of choosing political 
means.

In order to regain control 
of the towns and villages 
that were briefly under the 
domination of terrorist insur-
gents, TNLA and DPLA and 
PDF, the Tatmadaw launched 

counterterrorism operations, 
and liberated Nawnghkio on 
16 July 2025. The Tatmadaw 
then conducted necessary 
clear-and-hold operations 
with the goal of reopening 
the Nawnghkio-Kyaukme 
section of the Mandalay-
Lashio-Muse Union high-
way, the main thoroughfare 
for the flow of commodities 
in the area. In the first phase 
of the mission to regain 
control of Gottwin bridge, 
Naungpyit village, Kanyin-
gon village, Zeebingyi vil-
lage, Naungpaing village, the 
Tatmadaw surprised TNLA 
and its alliances by applying 
infiltration tactics and an 
unexpected route in control-
ling Gottwin bridge, Goteik 
rail bridge and View Point, 
which were strategically 
important, but located in the 
terrain difficult to reach, on 
29 August.

The Tatmadaw columns 

made necessary preparations 
to crush TNLA and DPLA 
and PDF terrorist insur-
gents with the goal of lib-
erating Kyaukme, a district 
town in Shan State (North), 
and reopening Nawnghkio-
Kyaukme road at the earliest 
possible time. Beginning 9 
September, the Tatmadaw di-
vided into different columns 
and launched counterattacks 
through coordinated air-
ground attacks, and step-
by-step they seized Mankut 
village on 10 September 
2025, Papok village on 12 
September, Khelaung village 
on 13 September, Panma-
lookvillage on 15 September, 
Pitet and Pantee villages 
on 17 September, Kaungh-
muleik village on 18 Sep-
tember, Manpanvillage on 19 
September, Point 1212 hill, 
Kaiktonhone and Konkaw 
villages on 20 September, 
southern and northern parts 

of Taunghseleik village on 
21 September, Naraikhkam 
village on 22 September, 
Myinkwin and Narchaung 
village on 25 September, 
Hkamhsa and Manlwe vil-
lages on 27 September, 
Pintee village, Sakhantha, 
Lonwei, Namhu, Paukanlay 
and Paukangyi villages on 

29 September, Namhsaw, 
Komoung and Kaungaik 
villages and enemy posts in 
their surrounding areas on 
30 September, and at about 
4pm today, the 1st of Octo-
ber, they regained control of 
Kyaukme, which was under 
the brief control of terrorist 
insurgents that exerted unjust 

oppression on nationalities. 
During the state-by-stage 

military mission, there were 
112 battles, including 36 major 
battles and 76 engagements 
between the Tatmadaw col-
umns and terrorist insurgents. 
The columns also capture 61 
enemy dead together with 41 
weapons,            See Page 15

Tatmadaw columns regain control of Kyaukme, which was
under brief control of terrorist insurgents 

Area security operations continued for the normal flow of passengers 
and cars on Kyaukme-Nawnghkio-PyinOoLwin road section

Documentary photo of Tatmadaw columns seizing control of the entrance area to 
Kyaukme Town.

Documentary photo of Tatmadaw columns seizing control of the Kyaukme Town-
ship General Administration Department office.

Documentary photo of local ethnic people enthusiastically welcoming Tatmadaw 
columns.

Documentary photo of the TNLA terrorist insurgent coalition burning down and 
destroying the fire station in Kyaukme Township. Documentary photo of weapons/ammunition seized from the enemy.
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Washington October 1
The U.S. federal govern-

ment entered a shutdown at the 
start of Wednesday as partisan 
divisions prevented Congress 
from passing a funding bill, 
which marks the first govern-
ment shutdown in nearly seven 
years.

Hundreds of thousands 
of federal employees will be 
forced to take unpaid leave, 
with some public services po-
tentially suspended or delayed, 

and the release of economic 
data possibly impacted as well.

The shutdown commenced 
hours after the U.S. Senate 
failed to pass a short-term 
spending bill that would have 
temporarily kept the govern-
ment running. The continuing 
resolution proposed by Senate 
Republicans was blocked by 
Democrats, falling short of the 
60 votes required for passage.

In the latest negotiations, 
healthcare benefits have 

been one of the core stick-
ing points between the two 
parties. Democrats are de-
manding stronger healthcare-
related benefits, including an 
extension of the enhanced 
subsidies for Affordable Care 
Act set to expire at the end of 
the year, as well as restoring 
the act's coverage eligibility 
for certain immigrants who 
are legally present, including 
refugees and asylum seekers.

Xinhua

U.S. gov't shuts down for 1st 
time in 7 years amid widening 

partisan divisionsManila October 1
The death toll in the 

6.9-magnitude earthquake 
that struck Cebu province 
in the central Philippines 
on Tuesday night climbed 
to 69, the Philippines' Office 
of Civil Defense (OCD) said 
Wednesday.

Assistant Secretary Ber-
nardo Rafaelito Alejandro, 
deputy administrator for the 
OCD, told a public briefing 
that 30 died in Bogo City, 
the epicenter of the earth-

quake, 10 in Medellin town, 
22 in San Remigio town, 
five in Tabogon town, and 
one each in the municipali-
ties of Sogod and Tabuelan.

He said the victims died 
after they were crushed 
by the collapsed walls of 
houses and buildings.

The National Disaster 
Risk Reduction and Man-
agement Council (NDR-
RMC) initially reported that 
at least 147 people were 
injured.

Alejandro did not give 
the latest figures on injuries 
and the missing people.

The death toll is expect-
ed to climb as emergency 
workers continue search and 
rescue operations for survi-
vors trapped in the debris 
and collapsed buildings.

"We are waiting for our 
assessment team to com-
plete their rapid assess-
ment," Alejandro said in an 
earlier media briefing.

Xinhua

Death toll in strong quake in 
Philippines rises to 69

Documentary photo of the Gokhteik railway bridge, which was mined and de-
stroyed by terrorist insurgents, being repaired and reconstructed.

Documentary photo of the Goktwin Bridge, which was mined and destroyed by 
terrorist insurgents, being repaired and rebuilt by the Tatmadaw.
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ammunition and accesso-
ries. Some officers and other 
ranks of the Tatmadaw suf-
fered wounds in the battles.

During their retreat and 
escape from Kyaukme Town, 
the TNLA, MNDAA, and 
PDF-named terrorist in-
surgents ruthlessly and in-
discriminately set fire to 
and destroyed the Kyaukme 
Town Police Station, EPC 
Station, District Forestry 
Office, District General Ad-
ministration Office, Fire Ser-
vice Department building, 
schools, and religious struc-
tures. Furthermore, during 
the temporary control period, 
they built bunkers in govern-
ment buildings, hospitals, 
and residential homes within 
the town/villages and opened 
fire on Tatmadaw columns. 
They used the homes of local 
civilians as defensive walls, 
firing from behind them, and 
also broke into the homes 
and market shops of local 
residents, forcibly seizing 
valuable items, food, and 
household goods. As a re-

sult, local ethnic nationals of 
various backgrounds deeply 
despise and detest these 
terrorists. Local civilians, 
including children and the 
elderly, faced with immense 
hardship and poverty, were 
forced to flee to the homes 
of relatives in nearby towns/
villages or to temporary dis-
placement camps.

Similarly, during clashes 
with Tatmadaw columns, 
the terrorist insurgents, on 
July 13, 2025, detonated 
and destroyed Bridge No 
(9/84), a reinforced con-
crete bridge located between 
mileposts (78/2-78/3) on the 
Mandalay-Lashio-Muse Un-
ion Highway in Nawnghkio 
Township, Kyaukme Dis-
trict, Northern Shan State. 
Furthermore, on July 15, 
2025, they again destruc-
tively mined and destroyed 
the Goktwin Bridge (New 
and Old) for the second time. 
Again, on August 24, 2025, 
they viciously mined and 
destroyed the iconic, world-
renowned historic railway 
viaduct, the Gokteik Viaduct 

(Kyaukme side). They also 
created obstacles along the 
Nawnghkio-Kyaukme road 
route to disrupt transporta-
tion and block roads.

Therefore, Tatmadaw 
columns used manpower 
and machinery to clear and 
remove the obstacles along 
the route. To restore public 
use of the Goktwin Bridge 
and ensure smooth transport 
and communication, Tatmad-
aw battlefield engineering 
troops, starting from August 
29, 2025, worked day and 
night to install a temporary 
Bailey bridge. Thanks to 
these efforts, a new large-
type Bailey bridge, 150 feet 
long and 18 feet wide, was 
completed on September 12 
at the site of the Goktwin 
Bridge, which had been reck-
lessly mined and destroyed 
by the terrorists. Tatmadaw 
columns continue to carry 
out necessary area security 
operations to ensure that lo-
cal travelers and vehicles 
along the Kyaukme-Nawng-
hkio-PyinOoLwin Union 
Highway can travel back and 

forth safely and peacefully as 
usual. Meanwhile, regard-
ing the damaged section of 
the world-historic Gokteik 
railway viaduct, with the 
assistance of security force 
members, staff from the Min-
istry of Transport and Com-
munications are also working 
day and night on repairs. It is 
now reported that the work is 
59.1 percent complete.

The ability of Tatmadaw 
columns to retake Kyaukme 
Town, located 33 kilom-
eters from Nawnghkio Town, 
within a 21-day period, is 
due to the fact that the entire 
public, including local youth, 
adults, and elders, who are 
disgusted and heartbroken 
by the inhumane actions, 
oppressive behavior, and 
patterns of ethnic discrimi-
nation perpetrated by the 
terrorist insurgents, have 
been providing real-time in-
formation on the movements 
and locations of the terror-
ists to Tatmadaw columns, 
placing great trust in them, 
especially after the liberation 
of Nawnghkio Town. In line 

with the conviction that the 
people are our parents, the 
Tatmadaw, treating the local 
people as their own parents 
and relatives, fought with 
intense combat spirit and a 
do-or-die resolve—using the 
3 Ye and 3 Mye spirit, mak-
ing their chests a fortress, 
fighting tooth and nail, and 
with the unwavering spirit of 
fighting until the last boat—
engaging in battles with 
fierce determination. This 
led to the swift recapture 
of Kyaukme Town, a major 
district capital in Northern 
Shan State.

As the Tatmadaw was able 
to regain control of Kyaukme 
Town today, local ethnic civil-
ians also joyfully and enthu-
siastically welcomed the Tat-
madaw columns with victory 
wreaths and floral garlands in 
great numbers.

Just as the Tatmadaw 
columns are carrying out re-
construction tasks in Nawng-
hkio Town, it is learned that 
they will continue to strive 
in cooperation with local 
civilians to conduct Counter-

Terrorism Operations to en-
able locally displaced ethnic 
nationals and their relatives 
to return and live, work, and 
eat in peace; for the govern-
ment's administrative mecha-
nisms to resume operation as 
quickly as possible; and for 
stability and peace to prevail 
in the area. Furthermore, the 
young sons and daughters 
who will become the future 
leaders will soon gain the 
opportunity to drink the milk 
of knowledge. Similarly, 
among the local civilians, 
those who have reached 18 
years of age will soon fully 
enjoy their citizen's rights to 
vote in time in the forthcom-
ing free and fair multi-party 
democracy general election, 
and it is reported from the 
ground that they are feeling 
especially happy and proud. 
With this, Myawady Televi-
sion proudly presents this 
good news of the success-
ful recapture and control of 
Kyaukme Town, together 
with the Tatmadaw members 
who fought on the front lines 
of the battle.              100
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နေရောင်က   စူးစူးချပိ်ချပိ်ရှိလှသည်။  မြင့်မား 

သရွေ့   မတ်စောက်လှသော   တောင်ကြောကြီးပေါ် 

တရွေ့ရွေ့တလှုပ်လှုပ်တက်သွားကြသည့် ရွှေမြင့်တို့ 

လင်မယားကို  မျက်စိတစ်ဆုံး  ကျွန်တော်ကြည့်နေ 

မိသည်။ သူတို့ပခုံးပေါ်တွင် လေးထောင့်ကျကျဖြစ် 

အောင် သစ်ခတ်ုဓားဖြင့ရ်ွေ့ထားသည့ ်တစ်နိင်ုတစ်ပိင်ု 

ကျွန်းတုံးကလေးတွေ ပါသွားကြသည်။ ရွှေမြင့မိ်န်းမ  

မိသီကလည်း ပုဆိုးစုတ်ကလေးတစ်ထည် ပခုံးပေါ် 

ခုကာ   သူ့ယောက်ျားနည်းတူ   ထမ်းသွားရှာသည်။ 

သည်ဘက်က မန်ိးမတွေအများစ ုခေါင်းဖြင့်ရွက်တာ 

ကို ကျွန်တော်မတွေ့ဖူးသေး။ ခရီးအားဖြင့် ကွာဝေး 

သောကြောင့်   ပိုပြီးသက်သောင့်သက်သာဖြစ်စေ 

သည့်နည်းလမ်းကို      သဘာဝကျကျ      ရွေးလိုက် 

ကြပုံပေါ်သည်။

ကျွန်တော်    သည်နေရာကိုရောက်တာ   နှစ်လ 

ကျော်ကျော်ကြာမြင့ခ်ဲပ့ြ။ီ ပိပုြီး တတိကိျကျဆိရုလျှင် 

သတံတံားစခန်းကိ ုလုခံြုံရေးတာဝန်ဖြင့ ်ရောက်ရိှနေ 

ခြင်းပင်။  ကျွန်တော်အပါအဝင်မှ   ခုနစ်ဦးသာရှိ၏။ 

ထူးထွေကြီးမားသော သီးခြားတာဝန်လည်းမရိှသဖြင့် 

နည်းသည်ဟုလည်း မဆိုသာပြန်။

စခန်းက လျှ ိုကလေးထကဲျနေ၏။ ပတ်ပတ်လည် 

တွင် တောင်တန်းကြီးတွေရှိသည်။ တောရိပ်တောင် 

ရပ်ိတိုဖ့ြင့ ်စိစုိပုြည်ပြည်ရိှပါ၏။ ပွန်းချောင်းရေအလျဉ် 

သည် ကျွန်တော်တို့စခန်းအနီးမှပင် ကွေ ဝိုက်ဖြတ် 

သန်းကာ ရှမ်းပြည်နယ်မှသည် ကယားပြည်နယ်သို့ 

စီးဆင်းလျက်ရှိသည်။         စခန်း၏ အရှေ့ဘက် 

မျက်နှာစာ ဓားလွယ်ခုတ်မကျတကျတွင် သံတံတား 

အိုကြီးတစ်စင်းရှိသည်။   နှစ်တွေကြာပေရော့မည်။ 

တံတားအိုကြီးမှာ   ဟောင်းနွမ်းလှပြီ။ ယာဉ်အသွား 

အလာမရိှသည်မှာ တတံားကြီး၏ သက်တမ်းနှင့အ်မျှ 

ဖြစ်ပေလိမ့်မည်။ လမ်းအူကြောင်းမှာ တံတားကြီး၏ 

သည်ဘက်ခြမ်းထိသာရှိသည်။ ရည်မှန်းချက် အထ 

မမြောက်မ ီတစ်ဝက်တစ်ပျက်မှာပင် စမီကံန်ိးရပ်တန့်  

ခဲ့ပုံရသည်။

မြေပြင်အမှတ်အသားများကို     မြေပုံပေါ်တွင် 

စကေးကိုက်တင်ကြည့်ရာ    ထိုတံတားအိုကြီးသည် 

ရှမ်းပြည်နယ်နှင့် ကယားပြည်နယ်တို့၏ နယ်နိမိတ် 

မျဉ်းပေါ်တွင် တန်းတန်းမတ်မတ်ကျရောက်နေသည် 

ကို တွေ့ရပါ၏။

တံတားကြီးအောက်ဘက်တွင်         အောက်ခံ 

ကျောက်များမညညီာမှုကြောင့ ်ရေတခွံန်လေးသဖွယ်  

ဖြစ်နေသည့ ်ရေဆင်းတစ်ခရိှုသည်။ အဝေးအရပ်ဆမှီ 

စီးဆင်းလာသော ပွန်းချောင်းရေပြင်သည် ထိုနေရာ 

အရောက်တွင် ရှမ်းပြည်နယ်မှသည် ကယားပြည်နယ် 

ဘက်သို့ ခုန်ဆင်းသွားသည့်နှယ်ရှိ၏။ ရေမှုန်ရေမွှား 

များ တဖွားဖွားလွင့်ပျလံျက်ရှိ၏။

ပွန်းချောင်း၏   နံဘေးတစ်လျှောက် ဘယ်ညာ 

နှစ်ဖက်စလုံးရှိ   တောင်ကြောများပေါ်၌  ဝါးရုံတော 

ကြီးများက ညို့ညို့မှောင်မှောင်ထူထူထဲထဲပေါက် 

နေကြသည်။ ထိုတောင်ကြောကြီးများကိုလွန်သော် 

စိမ်းသောတောအုပ်တို့သည် စိမ်းရာမှလွင်၊ လွင်ရာမှ 

မှိုင်း၊ မှိုင်းရာမှ ရင့သ်ည်ထက်ရင့က်ာ တစ်တောင်ပေါ် 

တစ်တောင်ဆင့်၍ စီကာရီကာရှိနေကြသည်။

ကျွန်တော်ရောက်စတုန်းကတော့     ခုနစ်ရက် 

တစ်ပတ်ကျော်သည်ထိ    ကိုယ့်လူကလွဲပြီး    အခြား 

လသူလူေးပါးမတွေ ရ။ ကြာလာတော ့ကိယု့ဘ်က်က 

စပြီး   စနည်းနာရသည်။  တိတ်ဆိတ်ခြောက်ကပ်၍ 

ထီးတည်းနိုင်လှခြင်းထက်     ဈေးသည်ကလေးမှ 

မလာတာကလည်းအခက်သား။    တပည့်တွေကို 

အပေါ်ဘက်က နောင်ထော်ရွာအထ ိနှစ်နာရလီောက် 

တက်လိုက်ဆင်းလိုက်ဖြင့်    ဈေးဝယ်လွှတ်ရသည့် 

အပေါ် စိတ်မချနိုင်တာလည်းပါပါ၏။

"ဘယ့်နှယ် လူသွားလူလာကျဲလှပါလား။ အရင် 

ကရော ဒီလိုပဲလား။     တစ်ရွာနဲ့တစ်ရွာတောင် 

မကူးကြတော့ဘူးလား"

ရှစ်ရက်မြောက်နေ့မှာတော့   ကျွန်တော့်အရင် 

ရောက်နှင့်နေသည့်            ဆရာကြီးဦးထွန်းသာကို 

မေးရသည်။

"အကျဲကြီးတော့ မဟုတ်ပါဘူး။ အလျှ ိုအလျှ ို 

တော့ သွားကြလာကြပါတယ်။ အခုနေမဲ့ စခန်းမှူး 

က  အသစ်ဆိုတော့   အရိပ်အကဲကြည့်နေကြဟန် 

တူပါရဲ့"

"ဘာလဲဗျ အရိပ်အကဲ။  ဆရာကြီးပြောတာကို 

ကျွန်တော်မရှင်းဘူး။     ကျွန်တော့်အရိပ်အကဲကို 

ဘယ်သူတွေက ကြည့်နေကြတာလဲ"

ကျွန်တော်က  ထပ်မေးသည်။  ရိုးသားလှသော 

ဆရာကြီးဦးထွန်းသာက       ပြုံးသည်လည်းမမည် 

တည်သည်လည်းမဆိုသာသော       မျက်နှာရိပ်ဖြင့် 

သူပြောရမည့်အကြောင်းအရာအတွက် ချနိ်ဆနေပုံ 

ရသည်။ စိတ်တိုင်းကျသော စကားလုံးကို ရှာတွေ့အံ့ 

မထင်။   အတန်ကြာသည်ထိ    စကားသံပေါ်မလာ။ 

ကျန်သောလူတွေဘက် ဝေ့ကြည့်သည်။

"ဒီလို စခန်းမှူးရဲ့"

ဆရာကျော်ကျော်က  ဝါးကပ်ရက်ရန်   နှီးပြား 

ကလေးတွေလှီးနေရင်းက ထလာပြီးပြောသည်။

"ကျွန်တော်တို့စခန်းက ဒီလောက်ကြီး ခြောက် 

ကပ်နေတာတော့မဟုတ်ပါဘူး။ သွားသွားလာလာ 

ရှိကြပါတယ်။   ဈေးပစ္စည်းဆိုလဲ   အကြုံနဲ့မှာတာ 

များပါတယ်။ အခုဟာက အဲ..."

ဆရာကျော်ကျော်သည်လည်း   ဟတ်ုမလိလုိနှုင့် 

အဖျားရှူးသွားပြန်၏။           သူတို့အားလုံးထံတွင် 

အခက်အခဲဖြစ်နေသော    အကြောင်းတစ်ခုခုတော့ 

ရှိရလိမ့်မည်။ ကျွန်တော်လမ်းဖွင့်မပေးလျှင် လိပ်ခဲ  

တည်းလည်းဖြင့် ပြီးလိမ့်မည်မဟုတ်။

"ကဗဲျာ၊ လပ်ုလက်စအလပ်ုတွေ ခဏရပ်ထားပြီး 

စုကြပါအုံး။ ကျွန်တော့်ကို စခန်းမှူးဆိုပြီး မပြောရဲ 

မဆိုရဲမရှိကြနဲ့။    နောင်လဲ   သိရမှာမျ ိုးဆိုရင်တော့ 

စောစောသာကြိုပြောကြ။ ခင်ဗျားတို့ပြောမှ သိသင့် 

တာသိပြီး အဆုံးအဖြတ်ပေးလို့ရမှာ"

မေးလိုက်တော့လည်း   အလွယ်ကလေး။ သိပ် 

လည်းခဲရာခဲဆစ်မဟုတ်။ ကြီးကြီးကျယ်ကျယ်တွေး 

မည်ဆိုလျှင်   တာဝန်ယူမှု၊   တာဝန်ခံမှုထိရောက် 

သွားနိုင်ပြီး မြေပြင်ပကတိအရှိတရားကို စာနာစိတ် 

နှင့်ကြည့်မည်ဆိုလျှင်တော့ လူအနည်းငယ်၏ တစ် 

ဝမ်းတစ်ခါးအတွက်ဆိုတာလောက်နှင့် လမ်းဆုံးပါ 

လိမ့်မည်။   ဒုတိယအရာကို   ကျွန်တော်ရွေးချယ် 

လိုက်သည်။

ကျွန်တော်တို့စခန်းသို့          လာမည်ဆိုလျှင် 

နောင်ထော်ရွာထိသာ ကားလမ်းပေါက်သည်။ နောင်  

ထော်ရွာမှဆက်လာလျှင်      ရွာသစ်ကလေးရှိသေး 

သည်။   လက်နက်ကိုင်ပဋိပက္ခများ၏      အလှည့် 

အပြောင်းတစ်ခုတွင်       ပြန်လည်နေရာချထားခြင်း 

အတွက်    လိုအပ်လှစွာပေါ်ပေါက်လာရခြင်းဖြစ်၏။ 

ထိရွုာကလေးတွင် နေရာဒေသအသီးသီးမှ အကြောင်း 

အမျ ိုးမျ ိုးနှင့်ရောက်လာကြသည့် တိုင်းရင်းသားအစုံ 

ရှိသည်။ ရွှေမြင့်တို့၊ မိသီတို့လို ဟိုးအထက်အညာ 

ကတောင် ပါလိုက်သေး၏။ အကဲခတ်ရသလောက် 

တစ်ရွာလုံးလိုလိုက ပြည့်ပြည့်စုံစုံမဟုတ် နွမ်းပါး 

ကြရှာသည်။

လက်နီှးစတ်ုပဆုိုး  အဖာနှင့ ်  အပြခဲျည်းဆိသုလိ ု

တောင်ထွတ်နှင့်လျှ ိုမြောင်တွေသာ     လှိုင်လှိုင်ထ 

နေသဖြင့် စိက်ုခင်းစိက်ုကွက်က မကောင်း။ ရာသကီ 

ကြမ်းတမ်းခက်တရော်သေးသည်။       သည်တော့  

သစ်သီးသစ်နှံစိုက်ဖို့ဆိုသည်မှာ     ကုန်းခေါင်ခေါင် 

ငါးရှာရသည့နှ်ယ်ရိှကြလမိ့မ်ည်။ သည်တော ့ရွေးချယ် 

နိုင်မှုနည်းပါးလှစွာပင် အများစုက သစ်ခုတ်ဝါးခုတ် 

ဖြင့်   အသက်မွေးလာကြရသည်။   အချနိ်ကြာမြင့် 

လာသော် သစ်ကောင်းဝါးကောင်းတို့ရှားပါးလာကြ 

၏။ ရောင်းတန်းဝင်သော သစ်၊ ဝါးတိုမှ့ာ ရွာနီးချုပ်စပ် 

ဆိုလျှင် ပင်ရိပ်ပင်ခြေတောင်တွေ့ရဖို့မလွယ်။ သည် 

လိနှုင့ ်တိုးတိုးပြးခတ်ုလာကြရင်းက သတံတံားစခန်း 

ကိကုျော်နိင်ုမှသာ သစ်ကလေးဝါးကလေးရနိင်ုတော ့

သည့်အခြေအနေမျ ိုးဖြစ်လာသည်။ ဒါတောင် စခန်း 

ကိုကျော်ရုံနှင့် ရသေးတာမဟုတ်။  တဖြည်းဖြည်း  

ခရီးလှမ်းလာလိုက်ပုံက   သံတံတားစခန်းပင်လျှင် 

ခရီးတစ်ထောက်နားခိရုာ ထက်ဝက်သာသာလောက် 

ကျသွားသည်။

ရေစီးသန်လှသောပွန်းချောင်းကို ကူးစရာဖြတ် 

စရာဆိုလို့   အထက်တစ်နယ်   အောက်တစ်ကြော  

သည်တံတားတစ်စင်းရှိတာမို့ ကွင်းသွားဖို့ကလည်း 

မဖြစ်နိင်ု။ သည်တော ့ရွာသစ်ကလေးက လတူွေအဖို ့

သံတံတားစခန်းက     မဖြစ်မနေ     ဖြတ်ကိုဖြတ် 

ရတော့သည်။

ဖြတ်တာက မဆန်း။ သစ်တဲ့ဝါးတဲ့ဆိုပြန်တော့  

တံတားတာဝန်ကျပုဂ္ဂိုလ်များက   ကြည်သာပါဦးမှ၊ 

အခွင့်ပေးကြပါဦးမှ။

သံတံတားဇာတ်လမ်း၏ အသွားအလာကိုတော့  

ကျွန်တော်သိရပြီ။        နောက်ခံမီးအလင်းအမှောင် 

ကိုလည်း မြင်ရပြီ။ ဆိုင်းသံဗုံသံကိုလည်း ကြားရပြီ။ 

ဆရာကြီးဦးထွန်းသာကို   ကျွန်တော့်အခန်းလေးထဲ 

ခေါ်လိုက်သည်။

"ရွာသစ်ကလေးက လူတွေကို ပြောလိုက်ပါဗျာ။ 

လတူစ်ကိယ်ုထမင်းတစ်လတ်ုအတွက်တောဖ့ြင့ ်ရိှကြ 

ပါစေ။   ကျွန်တော်တို့စခန်းအတွက် ကွမ်းတစ်ယာ 

ဆေးတစ်လပ်ိတောင်မသက်ရောက်ပါစေနဲ့။ ပြဿနာ 

တစ်စုံတစ်ရာဖြစ်ခဲ့ရင်လဲ ကျွန်တော်ရှိနေတဲ့ကာလ 

အတွင်း ကျွန်တော်တာဝန်ယူပါတယ်"

သည်လိုနှင့် သံတံတားတစ်ဝိုက် လူသံသူသံတို့ 

ဖြင့ ်ပြန်လည်စည်ဝေလာသည်။ ရွှေမြင့တ်ိုလ့င်မယား 

လည်း အပါအဝင်ဆိုပါတော့။

(၂)

တစ်ရက်သား    ဘာစိတ်ကူးပေါက်သည်မသိ။ 

ရွှေမြင့်တို့လင်မယား   အပြန်ခရီးလည်းမဟုတ်ပါဘဲ 

အသွားမှာပင် အတော်လေးကြာအောင် နားသွားကြ 

သည်။ ဆရာကြီးဦးထွန်းသာကို စက္ကူဟောင်းပတ် 

ထားသည့်       အလိပ်ကလေးတစ်ခုလာပေးသည်။ 

အထတွဲင် အကီြာကွေးသုံးချောင်းပါသည်။ အေးစက် 

နေကြပေပြီ။ ကျွန်တော့်ကိုပေးရန် မနက်လင်းအား 

မကြီးမ ီလက်ဖက်ရည်ဆိင်ုရိှရာ နောင်ထော်ရွာအထ ိ

ခပ်စောစောသွားရသည်ဟုဆိုသည်။         ဆရာကြီး 

ဦးထွန်းသာက ကွမ်းတစ်ယာ ဆေးတစ်လိပ်တောင် 

မသက်ရောက်စေဖို့မှာထားသောကြောင့် ယူမထား 

လိုကြောင်း ပြန်ပြောနေသည်။

လေသင့သ်ဖြင့ ်သတူိုစ့ကားသမံျားကိ ုကျွန်တော် 

ကြားနေရ၏။   ရှင်းလင်းဆောင်ကနေ   သူတို့ရှိရာ 

ဘက်သို ့ကျွန်တော်ထွက်လာလိက်ုသည်။ ကျွန်တော့် 

ကိုမြင်တော့ ရွှေမြင့် နောက်ကိုယို့သည်။ မိသီသည် 

လည်း ကပ်လျက်ယို့၏။   ထုံးစံအတိုင်း ရွှေမြင့်က 

ညှင်းသိုးသိုးနှင့ ်မသိကီခေါင်းစတ်ုဖွားနှင့။် လင်မယား 

နှစ်ယောက်စလုံး နွမ်းနွမ်းဖတ်ဖတ်။

"ဆရာကြီး    ယူထားလိုက်ပါ။    ကျွန်တော်လဲ 

အီကြာကွေးမစားရတာကြာပြီ။       နောင်ထော်ကို 

စိတ်ရောက်နေတာ။ ရွှေမြင့်လာပေးတာနဲ့ အတော် 

ဖြစ်သွားတယ်"

ကျွန်တော်က ရွှမ်းရွှမ်းဝေအောင်ပြောနေသော် 

လည်း ရွှေမြင့်ကမူ မရယ်မပြုံး။    မှုန်တေတေသာ 

ရှိနေသေး၏။

"ယတြာချေတာတော့ မဟုတ်ပါဘူးကွနော်"

"ဟာ၊ မဟုတ်ရပါဘူးဗျာ။ ဆရာ့ကို စားစေချင် 

လို့ပါ။ တစ်ခါမှလဲ မပေးရသေးလို့လေ"

ဆက်လက်ဖော်ပြပါမည်။

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ
စာမျက်နှာ ၂၆	 ၂-၁၀-၂၀၂၅

ကျောက်ကျွန်း
ညိမ်းညို



၂-၁၀-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၇

á	Home Stay  နေထိုင်ပါ။  တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းရေး၊ 

နေအိမ်နှင့် ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းရေးတို့ကို အလေးထား 

ဆောင်ရွက်ပါ။

á	မကြာခဏ ထိတွေ့အသုံးပြုတဲ့  စားပွဲ၊  တံခါးလက်ကိုင်၊ 

ဖုန်း၊ လှေကားလက်ရန်း စသည်တို့ကို Alcohol  ၇၀ 

ရာခိုင်နှုန်းပါဝင်သော ပိုးသန့်စင်ဆေးရည်ဖြင့် မကြာခဏ 

ဆေးကြောပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကူးစက်မှုမှ
ကာကွယ်နိုင်ရန်

	 -	 စစ်မှန်စည်းကမ်း ပြည့်ဝတဲ့

		မြ  န်မာ့အနာဂတ် ဒီမိုကရေစီ၊

		  ပါတီစုံ ရွေးကောက်ပွဲ

		ဆ  င်နွှဲတော့မည်၊

		မ  ဲပေးကြဖို့ စိတ်ကရည်

		  တိုင်းမြန်ပြည် တိုးတက်ရေး၊

		  လူကောင်းလူတော် မှန်ကန်ရွေးလို့

		မ  ဲပေးစို့လေး။

	 -	အ သည်းကြားက မဲတစ်ပြား

		မ  လွဲမှားဖို့ လိုပေတာ၊

		  နိုင်ငံတော် အနာဂတ်

		ကေ  ာင်းမြတ်ဖို့သာ၊

		အ  ရည်အချင်း ပြည့်ဝကာ

		  စိတ်ထားမှာ အဓိကမို့၊

		  တိုင်းပြည်ကို အမှန်ချစ်

		ဆ  န်းစစ်ကြည့်စို့။

	 -	 ကိုယ့်ရပ်ရွာ ကိုယ့်ဒေသ

		  လမ်းပြလို့ ဦးဆောင်သူ၊

		  လူမှုရေးမှာ လက်မနှေး

		လေ  းထားမှတ်ယူ၊

		အ  ကျင့်စာရိတ္တ တံခွန်ထူ

		ပြ  ည်သူကို တန်ဖိုးထား၊

		အ  တ္တမာန် အမှန်ကင်းလို့

		ကေ  ာင်းခြင်းတွေများ။

	 -	ဒ ီမိုကရေစီ အနှစ်သာရ

		ပြ  ည့်ဝဖို့ ဆိုပါလျှင်၊

		အကေ  ာင်းထဲမှာ အကောင်းဆုံး

		ရွေ  းသုံးဖို့ပင်၊

		  နိုင်ငံဖွံ့ဖြိုး တိုးတက်ချင်

		အ  ားလုံးတွင် အသိနှင့်ရွေး၊

		  ကိုယ်စားလှယ် ရွေးမမှားဖို့

		  ကြိုးစားစို့လေး။     ။

အာကာမောင်မောင်

နိုင်ငံ့အနာဂတ်လှပဖို့ မဲပေးကြပါစို့မြင်းမူမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော
နှမ်း ၁၅၈၅ ဧကထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်

စစ်ကိုင်း အောက်တိုဘာ ၁

      စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

စစ်ကိုင်းခရိုင် မြင်းမူမြို့နယ်တွင် 

မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသကီ စိက်ုပျ ိုးခဲ ့

သော နှမ်း ၁၅၈၅ ဧကထိ ရိတ် 

သမ်ိးပြးစီးပြဖြစ်ကြောင်း စစ်ကိင်ုး 

ခရိုင်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

မြင်းမူမြို့နယ်တွင်   ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌       နှမ်း 

၁၉၀၅၂ ဧက စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲက့ြောင်း၊ 

အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထားသော    နှမ်း 

စိက်ုခင်းများကိ ုယခနှုစ် ဩဂတ်ုလ 

ပထမပတ်မှ စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ 

ယနေ့တွင် ၁၅၈၅ ဧက ရိတ်သိမ်း 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး      တစ်ဧကလျှင် 

၁၀ တင်းခန့်      ထွက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

မြင်းမမူြို့နယ်မှာ နှမ်း ၁၉၀၅၂ ဧက 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ါတယ်။ အဒဲစီိက်ုပျ ိုး 

ထားတဲ့နှမ်းခင်းတွေ        လက်ရှိ 

ရတ်ိသမ်ိးလျက်ရိှပါတယ်။ ဒနီေ့ထ ိ

၁၅၈၅ ဧက ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

ပါတယ်။ နှမ်းစိက်ုဧက  တိုးချဲ့စိက်ု 

ပျ ိုးနိုင်ဖို့၊ အထွက်နှုန်းကောင်းမွန် 

ဖို၊့ GAP နည်းစနစ်တွေနဲ့စိက်ုပျ ိုးဖို ့

အတွက်လ ဲအသပိညာပေးလပ်ုငန်း 

တွေ ဆောင်ရွက်ပေးခဲပ့ါတယ်"ဟ ု

စစ်ကိင်ုးခရိင်ု စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်သီတာလွင်က 

ပြောပြသည်။

မြင်းမူမြို့နယ်တွင်   နှမ်းစိုက် 

တောင်သူများကို မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနက နှမ်းတိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုး 

နိုင်ရေး၊ GAP နည်းစနစ်များဖြင့် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊ မျ ိုးကောင်းမျ ိုး 

သန့်များစိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊ အထွက် 

နှုန်းကောင်းမွန်သည့်မျ ိုးများ စိုက် 

ပျ ိုးနိင်ုရေးအတွက် အသပိညာပေး 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

နှမ်းကို အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုမည်  

ဆိုပါက ဒေသတွင်းဆီစားသုံးမှု 

ဖလူုစံေရုမံျှမက ပိလုျှမံှုကိရုောင်းချ 

နိုင်မည်ဖြစ်သောကြောင့်   နှမ်းကို 

ဒေသမရွေး ပိုမိုတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးရန် 

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း    စစ်ကိုင်း 

ခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး ဒေါ်သတီာလွင်က ပြောပြ 

၍ သိရသည်။                         (၂၀၆)

ညောင်လေးပင်မြို့နယ် တော်ပသီခေတ်မီစံပြကျေးရွာ၌
ဂဝံမြေလမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်းပြီးစီးမှု ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး

ညောင်လေးပင် အောက်တိုဘာ ၁

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး    ညောင် 

လေးပင်ခရိုင်      ညောင်လေးပင် 

မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာနက      တော်ပသ ီ

ခေတ်မစီပံြကျေးရွာ၌ ဂဝမံြေလမ်း 

ခင်းခြင်းလပ်ုငန်းဆောင်ရွက်ပြီးစီး 

မှုအခြေအနေများကိ ုစက်တင်ဘာ 

၃၀ ရက် နနံက်ပိင်ုးက တာဝန်ရိှသ ူ

များ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ‌့ကြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ညောင်လေးပင်ခရိုင်  ကျေး 

လက်ဒေသ        ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန   ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဦးဆက် 

နိုင်ထွန်း၊ ညောင်လေးပင်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန        မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်မမီအီောင်နှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား 

က    ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုး‌တိုးတက်ရေး 

ကော်မတီဝင်များနှင့်အတူ   တော် 

ပသီခေတ်မီစံပြကျေးရွာ၌ ကျေး 

ရွာတွင်း     ဂဝံမြေလမ်းခင်းခြင်း 

လုပ်ငန်းများ   ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု 

အခြေအနေကို  ကြည့်ရှုစစ်ဆေး 

ပြီး ခရိင်ုဦးစီးမှူးက ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုး  

တိုးတက်ရေးကော်မတဝီင်များကိ ု

ဂဝမံြေလမ်းကိ ုအကျ ိုးရိှရိှ ရေရှည် 

အသုံးပြုနိုင်ရေးအတွက်    သက် 

ဆိုင်သူအားလုံးက          ဝိုင်းဝန်း 

ပူးပေါင်း     ဆောင်ရွက်ကြရန်    

မှာကြားပြီး       လိုအပ်သည်များ 

ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

တော်ပသခီေတ်မစီပံြကျေးရွာ 

၌ အရှည်ပေ ၁၅၀၀၊ အကျယ် ၁၂ 

ပေ၊       အမြင့် ခြောက်လက်မရှိ 

ဂဝံမြေလမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်းကို 

ယခုဘဏ္ဍာနှစ်တွင်        ကျေးရွာ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    လုပ်ငန်းစီမံ 

ကန်ိး ပံပ့ိုးရန်ပုငံွေကျပ် သန်ိး ၁၅၀၊ 

ပြည်သထူည့ဝ်င်ငွေကျပ် ၁၉ သန်ိး 

စုစုပေါင်း ငွေကျပ်  ၁၆၉ သိန်းဖြင့် 

ဌာန၏       နည်းပညာပံ့ပိုးမှုဖြင့် 

ကျေးရွာသူ၊    ကျေးရွာသားများ 

ကိုယ်တိုင် ဇူလိုင်လတတိယပတ် 

က   စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ   ယခု 

အခါ လပ်ုငန်းများအားလုံး ရာနှုန်း 

ပြည့်ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း ညောင် 

လေးပင်ခရိုင်     ကျေးလက်ဒေသ        

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။                    မောင်ခိုင်

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ စက်တင်ဘာလအတွင်း 
ကွမ်းသီးအစိမ်း အလုံးရေအများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

မော်လမြိုင်ကျွန်း အောက်တိုဘာ ၁

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး မော် 

လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကန်ုဈေး 

ကွက်သို့ စက်တင်ဘာလအတွင်း  

ကွမ်းသီးအစိမ်း   အလုံးရေအများ 

အပြား          တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ် 

ကွမ်းသီးရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင် 

ဒေါ်သက်သက်က ပြောပြသည်။ 

   မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  ပြးခဲ့သည့် 

ဩဂတ်ုလအတွင်း ကွမ်းသီးအစမ်ိး 

အလုံးရေ ၁၄၅၀၀၀၀ သာ တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့သော်လည်း    စက် 

တင်ဘာလအတွင်း         ကွမ်းသီး 

အစိမ်း အလုံးရေ ၁၆၅၀၀၀၀ ထိ 

တင်ပို့    ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ 

အဆိုပါ  ကွမ်းသီးစိမ်း   အလုံးရေ 

၁၀၀ လျှင် ငွေကျပ် ၂၀၅၀၀ ထိ 

ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း သိရသည်။ 

"ပြည်ပဈေးကွက်က    အမှာ 

ကန်ုများလာလို ့ရန်ကန်ုဈေးကွက် 

ကိ ုတင်ပိုက့နု်အများအပြားတင်ပို ့

နေရပါတယ်။ တင်ပို့နေရတဲ့ ကွမ်း 

သီးကတော ့အရည်အသွေးကောင်း 

ဖို့   လိုအပ်တာပေါ့။  သန့်ရှင်းဖို့လဲ 

လိုပါတယ်။     လက်ရှိ   ကွမ်းသီး 

အစိမ်း   အလုံး ၁၀၀ ကို ငွေကျပ် 

၂၀၅၀၀ ထိ ပေါက်ဈေးရှိပါတယ်။ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို     ကွမ်းသီး 

အစိမ်းတွေ    အများအပြားတင်ပို့ 

ရောင်းချနေရတော့ ကွမ်းသီးစိုက် 

ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းကို    လုပ်ကိုင်သူ 

တွေ      လုပ်ငန်းအဆင်ပြေစွာ 

လည်ပတ်လုပ်ကိုင်နေရပါတယ်" 

ဟု    မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ် 

ကွမ်းသီးရောင်းဝယ်ရေး ပဲွရုပံိင်ုရှင် 

ဒေါ်သက်သက်က      ဆက်လက် 

ပြောပြသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း



မြန်မာနိုင်ငံ၏     ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုများသည် 

နှစ်ပေါင်းများစွာ တည်တံ့ခိုင်မြဲလာခဲ့ပြီး ကိုယ်ပိုင် 

ဟန်၊ ကိုယ်ပိုင်ဓလေ့တို့ဖြင့် ယနေ့ထိတိုင် တည်တံ့ 

ခိုင်မြဲလျက်ရှိသည့်   အဖုးတန်အမွေအနှစ်များဖြစ် 

သည်။ မြန်မာလ့ူ့အဖ့အစည်းသည် ထထုည်ကြီးမား 

ပြီး   သမိုင်းနောက်ခံရှည်လျားသည့်   ယဉ်ကျေးမှု 

တစ်ရပ်ကို    ပိုင်ဆိုင်ထိန်းသိမ်းထားသော   လူ့အဖွဲ့ 

အစည်းဖြစ်သည်။ ဂဏ်ုယဖွူယ်ရာ ယဉ်ကျေးမှုအမွေ 

အနှစ်များနှင့်   မြတ်နိုးဖွယ်ရာ   ယဉ်ကျေးမှုအစဉ် 

အလာများသည် ရှေးအစဉ်အဆက်မှ ယနေ့ထိတိုင် 

ဖြစ်ထွန်းနေသည်မှာ  ခေတ်အဆက်ဆက်   မြန်မာ 

လူငယ်လူရွယ်တို့၏     မြတ်နိုးတန်ဖိုးထားမှုများ 

ကြောင့ပ်င်ဖြစ်သည်။ မည်မျှပင်ကြွယ်ဝချမ်းသာသည် 

ဖြစ်စေ ယဉ်ကျေးမှုဆိတ်သုဉ်းပါက လူမျ ိုးနှင့် နိုင်ငံ 

၏    ဂုဏ်သိက္ခာညှိုးနွမ်းမည်ဖြစ်သည်။   ရိုးရာ 

ယဉ်ကျေးမှုဟူသည် ကမ္ဘာပေါ်ရှိ နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ၏ 

ထူးခြားသည့်   ဂုဏ်ဒြပ်လည်းဖြစ်သည်။   ထို့ပြင် 

မြန်မာလူမျ ိုးတို့၏   ယဉ်ကျေးသိမ်မွေ့သည့်   ဓလေ့ 

စရိုက်များကြောင့်   ကမ္ဘာ့အလယ်တွင်   တင့်တယ် 

ထည်ဝါစွာ နေထိုင်နိုင်ခြင်းပင်ဖြစ်သည်။ 

မျက်မှောက်ကာလတွင်    ယဉ်ကျေးမှုအမျ ိုးမျ ိုး 

တို့သည်  အခြားယဉ်ကျေးမှုများနှင့်  ထိတွေ့မှုများ 

ရှိလာပြီး    ကမ္ဘာတစ်ဝန်း    ခေတ်မီနည်းပညာများ၊ 

အနောက်တိုင်းယဉ်ကျေးမှုများ   ဝင်ရောက်လာမှု 

နှင့အ်တ ူယဉ်ကျေးမှုအမျ ိုးမျ ိုးတိုသ့ည်လည်း မြန်မာ 

တို၏့ ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုဓလေစ့ရိက်ုများကိ ုရိက်ုခတ် 

လာသည်။ ထိသုို ့ထတိွေ ရိက်ုခက်မှုများသည် မမိိတို ့

လက်ခံယုံကြည်ထားသည့် ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု၊ ဓလေ့ 

စရိုက်များကို ကြီးမားသည့် ပြောင်းလဲမှုများ ဖြစ်စေ 

တတ်သည်။   ထို့ကြောင့်    မြန်မာ့ယဉ်ကျေးမှု၏ 

နက်ရှိုင်းမှုကို မသိကြဘဲ လူငယ်လူရွယ်တချ ို့သည် 

မိမိတို့၏ ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုများကို တန်ဖိုးမထားဘဲ  

အထင်သေးအမြင်သေးရိှလာကြသည်မှာ   ဝမ်းနည်း 

ဖွယ်ကောင်းလှသည်။    ဖက်ရှင်၊   ဂီတ၊   အစား 

အသောက်၊ နည်းပညာ အစရှိသည့် ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ 

တိုးတက်ပြောင်းလမဲှုများ စဉ်ဆက်မပြတ်ဖြစ်ပေါ်နေ 

သည့ ်ယနေ့ခေတ်တွင် အခြားယဉ်ကျေးမှုနှင့ ်မမိတိို ့

၏ယဉ်ကျေးမှုယှဉ်လာလျှင်        အခြားယဉ်ကျေး 

မှုများကို  ရွေးလိုသူ၊  ပိုမိုတန်ဖိုးထားလိုသူ  များပြား 

လာကြောင်းတွေ့လာရသည်။  မိမိတို့၏  ရိုးရာယဉ် 

ကျေးမှုနှင့ ်ဓလေစရိက်ုအစရိှသည့ ်အမတ်လက္ခဏာ 

များ၊ ကိုးကွယ်ယုကံြည်မှုများ ပျောက်ကွယ်သွားပါက 

"မြန်မာ၊ မြန်မာ၊ မြန်မာ ဟေလ့ို"့ ကြွေးကြော်နိင်ုမည့် 

လူမျ ိုးတစ်စုကို  ခွဲခြားသိမြင်စေနိုင်သည့်  ဘာသာ၊ 

ယဉ်ကျေးမှု၊ အနုပညာ အစရှိသည့် အကျင့်စရိုက် 

များပါ   ပျောက်ကွယ်သွားမည်ဖြစ်သည်။   

"ယနေ့လူငယ်၊    နောင်ဝယ်လူကြီး" ဆိုသည့် 

စကားအတိုင်း  မြန်မာ့ယဉ်ကျေးမှုနှင့်  ယနေ့ခေတ် 

လူငယ်များကြား  ဆက်နွှယ်မှုသည်  အလွန်အရေး 

ကြီးသည့် အခန်းကဏ္ဍမှ ပါဝင်နေသည်။ ထို့ကြောင့်  

ယနေ့လငူယ်များ အနေဖြင့ ် မမိနိိင်ုင၊ံ မမိလိမူျ ိုးများ  

ကမ္ဘာ့အလယ် ဝင့်ထည်စွာရပ်တည်နိုင်ရန် မိမိတို့၏ 

ရိုးရာ ယဉ်ကျေးမှု  ဓလေစ့ရိက်ုများကိ ု  ခေတ်နှင့အ်ည ီ

ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ရန်လိုသည်။ 

ထို့ကြောင့်  ယနေ့လူငယ်လူရွယ်များအနေဖြင့် 

မျ ိုးချစ်စိတ်ဓာတ်ရှင်သန်ထက်မြက်ရန်၊    ရိုးရာ 

ယဉ်ကျေးမှု အမွေအနှစ်များကုိ ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက် 

တတ်စေရန်နငှ့ ်  မြန်မာတို၏့   ကိယ်ုပိင်ုယဉ်ကျေးမှု 

အမွေအနှစ်များကိ ုတန်ဖိုးထားတတ်စေရန် ရည်ရွယ် 

၍  ကျောင်းသင်ခန်းစာများတွင် ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုဆိင်ု 

ရာ အကြောင်းအရာများကို ပေါင်းစပ်သင်ကြားပေး 

လျက်ရှိသည်။  ထို့ပြင်  ရာသီအလိုက်  ဘာသာရေး 

ပဲွတော်များ၊ ယဉ်ကျေးမှုဆိင်ုရာ အဆိ၊ု အက၊ အရေး၊ 

အတီးပြိုင်ပွဲများတွင်     မြန်မာ့ရိုးရာဝတ်စုံများကို 

ဝတ်ဆင်ခြင်းဖြင့်လည်းကောင်း၊ ရုိးရာအကအလှများ 

ဖျော်ဖြေခြင်းဖြင့်လည်းကောင်း   ယဉ်ကျေးမှုဆိင်ုရာ 

အမွေအနှစ်များကို       လက်ဆင့်ကမ်းထိန်းသိမ်း 

လိုစိတ်များ ပိုမိုဖြစ်ပေါ်လာစေမည်ဖြစ်သည်။

ထို့ပြင် Facebook၊ YouTube၊ TikTok အစ 

ရှိသည့်   လူမှုကွန်ရက်များတွင်   မြန်မာ့ရိုးရာ 

ဝတ်စားဆင်ယင်ထုံးဖွဲ့မှုများ၊    ရိုးရာအစားအစာ 

ပြုလုပ်နည်းများ၊  ရိုးရာလက်မှုပညာများ၊  ရိုးရာ 

ကစားနည်းများ အစရှိသည်တို့ကို စိတ်ဝင်စားဖွယ် 

အကြောင်းအရာများအဖြစ် ဖန်တီးဖြန့်ဝေခြင်းဖြင့် 

လည်း လူငယ်များထံသို့ အလွယ်တကူ ရောက်ရှိစေ 

နိုင်ပြး မိမိတို့၏ ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုများကို အလွယ် 

တကူ    သိရှိစေနိုင်မည်ဖြစ်သည်။   ထိုသို့   ရိုးရာ 

ယဉ်ကျေးမှုများကို မူလပုံစံမပျက် ထိန်းသိမ်းရမည့် 

အပိုင်းများရှိသကဲ့သို့   ခေတ်နှင့်အညီ   လိုက်လျော 

ညီထွေဖြစ်စေရန် ဆန်းသစ်ရမည့် အပိုင်းများလည်း 

ရှိသည်။ ဥပမာ- မြန်မာ့ရိုးရာဝတ်စုံများကို  ခေတ်မီ 

ဒီဇိုင်းများဖြင့်     ဆန်းသစ်ဖန်တီးခြင်း၊    ရိုးရာတေး 

သီချင်းများကုိ       (သီချင်းကြီး၊  ခေတဟ်ောင်း) 

ခေတ်ပေါ် တေးဂီတများနှင့ ်         ပေါင်းစပ်ဖန်တီးခြင်း      

တို့ဖြစ်သည်။ 

ထို့ပြင် ရိုးရာယွန်းထည်၊ ပန်းထိမ်၊ ရက်ကန်း 

ပညာ အစရိှသည်တိုက့ိ ုခေတ်မနီည်းပညာဒဇီိင်ုးများ၊ 

အရည်အသွေးမြင့်မားသည့် ကုန်ပစ္စည်းများအဖြစ် 

ဖန်တီးကာ    ပြည်တွင်း၊  ပြည်ပဈေးကွက်များသို့ 

တင်ပို့ခြင်းဖြင့်  ရိုးရာလက်မှုပညာရှင်များ၏ဘဝကို 

မြင့တ်င်ပေးရာရောက်သကဲသ့ို ့   မြန်မာရ့ိုးရာလက်မှု 

ပညာရပ်များကိုလည်း  ပြည်ပနိုင်ငံများက  သိရှိပြီး  

စီးပွားရေးအရလည်း တန်ဖိုးရှိစေမည်ဖြစ်သည်။

မြန်မာတို၏့ ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုနှင့ ်လမူှုတိုးတက် 

ရေးဆိုင်ရာ  အယူအဆ၊  အတွေးအမြင်များသည် 

ထေရဝါဒဗဒု္ဓဒဿနမှ အခြေခ၍ံ ပေါ်ပေါက်လာခြင်း 

ဖြစ်သည်။ ထို့ကြောင့် ယနေ့လူငယ်အများစုသည် 

ခေတ်အဆက်ဆက် မြန်မာနိင်ုင၏ံ သမိင်ုးဖြစ်စဉ်နှင့် 

ထေရဝါဒဗုဒ္ဓဒဿနဆိုင်ရာ   ဘာသာရေးစာပေများ 

ကိုလည်း    လေ့လာသင်ယူသင့်သည်။    သို့မှသာ 

မိမိတို့နိုင်ငံ၏   ဘိုးဘွားစဉ်ဆက်   အသုံးပြုခဲ့သည့် 

ဘာသာစကား၊   ယုံကြည်ကိုးကွယ်မှု၊    ဝတ်စား 

ဆင်ယင်ထုံးဖွဲ့မှုများ၊ ရိုးရာဓလေ့ထုံးစံများ၊ အတွေး 

အခေါ်၊ ဓလေ့စရိုက်၊ လက်မှုအနုပညာဗိသုကာနှင့် 

အနုသုခုမပညာရပ်တို့ကိုသိရှိပြီး   မိမိတို့၏   ရိုးရာ 

ယဉ်ကျေးမှုကို လေးစားတန်ဖိုးထားတတ်လာမည် 

ဖြစ်သည်။    နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ၏    ယဉ်ကျေးမှုသည် 

ထိုနိုင်ငံမှ လူမျ ိုးတို့၏ ဘိုးဘွားစဉ်ဆက် အသုံးပြုခဲ့ 

သည့် ဘာသာစကား၊ ယုံကြည်ကိုးကွယ်မှု၊ ဝတ်စား 

ဆင်ယင်ထုံးဖွဲ့မှုများ၊ ရိုးရာဓလေ့ထုံးစံများ၊ အတွေး 

အခေါ်၊ ဓလေ့စရိုက်၊ လက်မှုအနုပညာဗိသုကာနှင့် 

အနုသုခုမပညာရပ်တို့ကို       ပေါင်းခြုံထားခြင်း 

ပင်ဖြစ်သည်။

ယဉ်ကျေးမှုနယ်ပယ်တွင်    ဒြပ်ရိှယဉ်ကျေးမှုနှင့် 

ဒြပ်မဲ့ယဉ်ကျေးမှုဟူ၍  နှစ်မျ ိုးရှိရာ  ထိုယဉ်ကျေးမှု 

နှစ်မျ ိုးလုံးတွင် ပါဝင်နေသည့် အဖိုးတန်အမွေအနှစ် 

များကို  ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်း  စောင့်ရှောက်ရမည်မှာ 

ကျွန်ုပ်တို့နိုင်ငံသားတိုင်း၏    တာဝန်ပင်ဖြစ်သည်။ 

ခေတ်ကာလများ  မည်သို့ပင်  ပြောင်းလဲစေကာမူ 

ယဉ်ကျေးသိမ်မွေ့သည့်      မြန်မာ့ဓလေ့စရိုက်များ၊ 

မြန်မာယ့ဉ်ကျေးမှု အမွေအနှစ်များ၊ အစဉ်အလာများ 

မှေးမှိန်မသွားစေရန်   ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ကြရ 

မည်မှာ    ကျွန်ုပ်တို့နိုင်ငံသားတိုင်း၏     တာဝန် 

ပင်ဖြစ်သည်။

ထို့ကြောင့်  ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုသည်  လူသားတို့ 

အနေဖြင့် လောက၌ အမြဲတစေပူဇော်ရမည့် အရာ 

လည်းဖြစ်သည်။   လောက၌   လူသားတို့အနေဖြင့် 

အမြဲတစေ   ပူဇော်နေရမည့်   အရာငါးမျ ိုးရှိသည်။  

လောက၌ အမြတဲစေ ပဇူော်နေရမည့ ်အရာငါးမျ ိုးမှာ 

ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု၊ ဆရာသခင်ကျေးဇူးရှင်၊ မဘိ၊  မမိမှိ 

တစ်ပါး အခြားသောလသူားများ၊ ကျေးငှက်တရိစ္ဆာန် 

များအပါအဝင်   ပတ်ဝန်းကျင် ရုပ်လောကတို့ဖြစ် 

သည်။  လူသားတို့သည် မိမိတို့အနေဖြင့် အမြဲတစေ 

ပဇူော်ရမည့ ်အရာငါးမျ ိုးကိ ုပဇူော်နေပါက မမိသိည် 

လည်းကောင်း၊   ပတ်ဝန်းကျင်သည်လည်းကောင်း၊          

လောကကြီးသည်လည်းကောင်း      အမြဲသာယာ 

စည်ပင်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်နေမည်ဖြစ်သည်။ 

ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု 

လူသားတို့သည်    မိမိတို့၏ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုကို    

ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ခြင်းမရှိပါက     မိမိတို့၏ 

မျ ိုးနွယ်နှင့ ်ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုသည် ဤကမ္ဘာမြေပြင်မှ 

ပျောက်ကွယ်သွားမည်ဖြစ်သည်။ ထို့ကြောင့်  ရိုးရာ 

ယဉ်ကျေးမှုသည်   လူသားတိုင်းအတွက် အမြဲတစေ 

ပူဇော်ရမည့် အရာဖြစ်သည်။ အမြဲတစေ ပူဇော်ခြင်း 

ဆိုသည်မှာ   အလေးအမြတ်ပြု၍   ထိန်းသိမ်းခြင်း 

ပင်ဖြစ်သည်။

ဆရာသခင်ကျေးဇူးရှင်   

ဒုတိယပူဇော်ရမည့်အရာမှာ      ဆရာသခင် 

ကျေးဇူးရှင်များပင်ဖြစ်သည်။ လောက၌    လသူားတို ့

သည်   အဆင့အ်တန်းရိှရိှ၊ လပူသီစွာ   နေထိင်ုနိင်ုရေး 

အတွက်   သွန်သင်ပြသ ဆိုဆုံးမခြင်း  မရှိခဲ့ပါလျှင် 

လသူားတိုသ့ည် တောရိင်ုးတရိစ္ဆာန်များနှင့ ်   ခြားနား 

လိမ့်မည်    မဟုတ်ပေ။ ထို့ကြောင့်    ဆရာသခင်    

ကျေးဇူးရှင်များသည်       လူသားတိုင်းအတွက်   

အမြဲတစေ  ပူဇော်ရမည့်အရာဖြစ်သည်။ 

မိဘ

တတိယပူဇော်ရမည့်အရာမှာ      မိဘများဖြစ် 

သည်။  မဘိဟ၍ူမရိှပါက ဤကမ္ဘာမြေပေါ်၌ လသူား 

ဟ၍ူလည်းရိှနိင်ုမည်မဟတ်ုပေ။ ထိုက့ြောင့ ်လသူား 

တိုင်းအတွက် မိဘသည်  အမြဲတစေ  ပူဇော်ရမည့် 

အရာဖြစ်သည်။   အမန်အားဖြင့ ်  မဘိဟသူည် ပဓာန  

ကျေးဇူးရှင်ဖြစ်၍   ကျန်ပူဇော်ရမည့်  အရာလေးမျ ိုး 

မှာ အပဓာန ကျေးဇူးရှင်များဖြစ်ကြသည်။

မိမိမှတစ်ပါး အခြားလူသားများ

လူသားတို့သည်       မိမိတစ်ယောက်တည်း 

အထီးကျန်နေထိင်ုနိင်ုသည့ ် သတ္တဝါများ  မဟတ်ုပေ။  

လူ့သမိုင်းတွင်   လူ့ယဉ်ကျေးမှုဟူ၍   မပေါ်ပေါက်မီ 

ကာလကတည်းက လသူားတိုသ့ည်  အသင်းအဖ့နှင့်  

နေကြသူများဖြစ်ကြသည်။ ထို့ကြောင့် မိမိမှတစ်ပါး 

အခြားလသူားများသည် လသူားတိင်ုးအတွက် ပဇူော် 

ရမည့်အရာများပင်ဖြစ်သည်။    မိမိထက်မြင့်မြတ် 

သူများကို ပူဇော်ခြင်းကို "ပူဇော်ခြင်း" ဟုဆိုသည်။ 

မမိနှိင့အ်ဆင့တ်သူမူျားကိ ုပဇူော်ခြင်းကိ ု ကညူခီြင်း 

ဟဆုိသုည်။  မမိအိောက်နမိ့သ်မူျားကိ ု  ပဇူော်ခြင်းကိ ု  

ချးီမြှောက်ခြင်းဟုဆိုသည်။   ထို့ကြောင့်    မိမိထက်   

မြင့်သူဖြစ်စေ၊    မိမိနှင့်အဆင့်တူသူဖြစ်စေ၊    မိမိ 

အောက်နိမ့်သူဖြစ်စေ လူသားမှန်သမျှအားလုံးသည်       

ပူဇော်ထိုက်သူများဖြစ်သည်။

ကျေးငှက်တိရစ္ဆာန်များအပါအဝင်      ပတ်ဝန်းကျင် 

ရုပ်လောက

ပဉ္စမမြောက်ပူဇော်ရမည့်အရာမှာ     ကျေးငှက် 

တိရစ္ဆာန်များအပါအဝင် ပတ်ဝန်းကျင် ရုပ်လောက 

ဖြစ်သည်။     ကျေးငှက်တိရစ္ဆာန်များ     အပါအဝင် 

ပတ်ဝန်းကျင်ရပ်ုလောကသည်  လသူားများအတွက် 

အသက်ရှင်နေထိုင်နိုင်ရန်      အထောက်အကူပြုနေ 

သည့်     ကျေးဇူးရှင်များဖြစ်သည်။   ထို့ကြောင့် 

ကျေးငှက်တိရစ္ဆာန်များအပါအဝင်    ပတ်ဝန်းကျင် 

ရပ်ုလောကသည်လည်း အလေးအမြတ်ပြု၍ ပဇူော်ရ 

မည့ ်အရာများဖြစ်သည်။    ရပ်ုလောကကိ ု   အလေး 

အမြတ်ပြု၍ ပူဇော်ခြင်းဆိုသည်မှာ သစ်ပင်ပန်းမန် 

များ  စိုက်ပျ ိုးခြင်း၊   ရေတွင်းရေကန်များတူးခြင်း၊ 

လမ်းများဖောက်ခြင်း၊ တည်းခိဇုရပ်များ ဆောက်လပ်ု 

ခြင်းတို့ ဖြစ်ကြသည်။ 

မြန်မာ့ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုများကို ခေတ်နှင့်အညီ    

ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ရေးသည်        တစ်ဦး 

တစ်ယောက်တည်း၊    အဖွဲ့အစည်းတစ်ခုတည်း၏  

တာဝန်မဟုတ်ဘဲ     နိုင်ငံသားအားလုံး၊     အစိုးရ၊ 

ပုဂ္ဂလိက၊ လူမှုအဖွဲ့အစည်းများနှင့် မိသားစုတိုင်းက 

သတိတရားဖြင့် လက်တွဲဆောင်ရွက်ရမည့် အမျ ိုး 

သားရေးတာဝန်တစ်ရပ်ပင်ဖြစ်သည်။     ရိုးရာယဉ် 

ကျေးမှုများကို   တန်ဖိုးထားကာ   ခေတ်မီဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်မှုကိ ုလက်ခကံျင့သ်ုံးနိင်ုလျှင် မြန်မာယ့ဉ်ကျေးမှု 

သည်    ကမ္ဘာ့အလယ်တွင်   ဂုဏ်ယူဖွယ်ရာအဖြစ် 

ရေရှည်ရှင်သန်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။ ထို့ကြောင့် ယနေ့ 

လူငယ်လူရွယ်များအနေဖြင့်   မိမိတို့၏    ရိုးရာ 

ယဉ်ကျေးမှုများကိ ုစောင့ထ်န်ိးအပ်၊ စောင့ထ်န်ိးထိက်ု၊ 

စောင့ထ်န်ိးသင့သ်ည့ ်တန်ဖိုးမဖြတ်နိင်ုသောရတနာ

အဖြစ်မှတ်ယူပြီး   သမိုင်းစဉ်ဆက်   တည်တံ့စေရန် 

ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်သင့်ပါကြောင်း    ရည်ရွယ် 

တင်ပြလိုက်ရသည်။

ကိုးကား

(၁) www.moi.gov.mm

(၂) www.myawady.net.mm

(၃) ကုသိုလ်နှင့်အကုသိုလ် -ဦးရွှေအောင်

(၄) ကိယ်ုကျင့တ်ည်ကြည်ခြင်းနှင့ ်    အဆင့မ်ြင့် 

ခရီးသည် - နန္ဒာသိန်းဇံ

နေလင်းသူယနေ့လူငယ်နှင့် မြန်မာ့ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု
စာမျက်နှာ ၂၈                                                                                                                                                                                                                                  ၂-၁၀-၂၀၂၅



Ð ‌ "ယနေ့လငူယ်၊    နောင်ဝယ်လကူြီး" ဆိသုည့ ်စကားအတုိင်း  
မြန်မာ့ယဉ်ကျေးမှုနှင့်   ယနေ့ခေတ်လူငယ်များကြား   ဆက်နွှယ်မှု 
သည်   အလွန်အရေးကြီးသည့်  အခန်းကဏ္ဍမှ  ပါဝင်နေသည်။ 
ထို့ကြောင့်  ယနေ့လူငယ်များအနေဖြင့်  မ ိမိနိုင်ငံ၊ မိမိလူမျ ို းများ  
ကမ ္ဘာအ့လယ် ဝင့်ထည်စွာရပ်တည်နုိင်ရန် မမိတို၏့ရုိးရာယဉ်ကျေးမှု   
ဓလေ့စရိုက်များကို     ခေတ်နှင့်အညီ     ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက် 
ရန်လိုသည်။ Ð



၂-၁၀-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၉

ညောင်တုန်းမြို့နယ်မှ  ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  
စက်တင်ဘာလအတွင်း  ဧည့်မထဆန်၂၄ ပြည်ဝင် 

အိတ်ရေအများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 
‌ညောင်တုန်း အောက်တိုဘာ ၁

     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ညောင်တုန်းမြို့နယ်မှ     ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့     စက်တင်ဘာလ 

အတွင်း  ဧည့မ်ထဆန် ၂၄ ပြည်ဝင် 

အိတ်ရေအများအပြား    တင်ပို့      

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း    ညောင် 

တန်ုးမြို့နယ်  ဆန်စပါးရောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်          ဒေါ်မိုးမိုးက 

ပြောပြသည်။ 

ညောင်တန်ုးမြို့နယ်မှ ရန်ကန်ု 

ဈေးကွက်သို ့     ဩဂတ်ုလအတွင်း 

ဧည့မ်ထဆန်  ၂၄ ပြည်ဝင်အတ်ိရေ 

၆၀၀၀၀ သာ   တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲ ့

ပြီး  စက်တင်ဘာလတွင်  ဧည့မ်ထ 

ဆန်၂၄  ပြည်ဝင်အတ်ိရေ   ၆၉၀၀၀ 

ထ ိ    တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။ 

 ''ပြီးခဲ့တဲ့     စက်တင်ဘာလ 

အတွင်း ညောင်တန်ုးမြို့နယ်ကနေ 

ဧည့်မထဆန်အိတ်ရေ အများအပြား      

ရန်ကန်ုဈေးကွက်ကိ ု တင်ပိုရ့ောင်း 

ချခ့ဲရပါတယ်။   ညောင်တုန်းမြို့နယ် 

က ဆန်စပါးတွေ ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

ကုိ အများဆံုးတင်ပ့ုိရောင်းချနေပါ 

တယ်။  ဧည့်မထဆန်ကို  ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်က    အခုလထဲမှာလဲ     

အများအပြားဝယ်ယဖူို ့ ချတ်ိဆက် 

မှုတွေရိှနေပါတယ်။    စက်တင်ဘာ 

လမှာကော လတ်တလောအနေနဲ့ 

ပါ ဧည့်မထဆန်က အရောင်းအဝယ် 

ဖြစ်နေပါတယ်''ဟု  ညောင်တုန်း 

မြို့နယ်  ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေး 

ပဲွရံုပုိင်ရှင် ဒေါ်မုိးမုိးက ပြောပြသည်။ 

ညောင်တန်ုးမြို့နယ်မှ ရန်ကန်ု 

ဈေးကွက်သို့      စက်တင်ဘာလ 

အတွင်း        တင်ပိုရ့ောင်းချခဲသ့ည့်  

ဧည့်မထဆန်၂၄ ပြည်ဝင် ဆန်အိတ်      

တစ်အိတ်လျှင်  ငွေကျပ် ၉၇၅၀၀ 

ထိ ဈေးပေါက်နေကြောင်း၊ အဆပါ   

ဆနမ်ျား အရောင်းအဝယ်ကောင်း 

လာသဖြင့် တောင်သူများ၊ ကုန်သည် 

များ၊      ကုန်တင်ကုန်ချလုပ်သား 

များ၊   ကုန်တင်ယာဉ်အငှားလိုက် 

သူများ     အဆင်ပြေနေကြောင်း  

သရိသည်။                     ကျော်ကျော်လင်း

ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
မတ်ပဲ ၂၇၉၄ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

‌ဝက်လက် အောက်တိုဘာ ၁           

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရွှေဘိ ု

ခရိုင်      ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်       ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသ၌ီ မတ်ပ ဲ ၂၇၉၄ ဧက စိက်ုပျ ိုး 

မည်ဖြစ်ကြောင်း ဝက်လက်မြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ယခနှုစ်  ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုး 

ရာသီ၌     ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် 

မတ်ပဲ  ၂၇၉၄  ဧက   စိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး        အောက်တိဘုာလ 

တတိယပတ်မှ         စတင်စိုက်ပျ ိုး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်    ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသမှီာ  ဝက်လက်မြို့နယ်အတွင်း  

မတ်ပဧဲက ၂၀၀၀ ကျော်   စိက်ုပျ ိုးဖို ့

လျာထားပါတယ်။    မတ်ပလဲျာထား 

ဧကပြည့်မီအောင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ 

ဆောင်ရွက်ပေးသွားမယ်။  မတ်ပဲ 

စိုက်ပျ ိုးရာမှာ     လိုအပ်တဲ့နည်း 

ပညာတွေ၊ မျ ိုးတွေ၊ ပိုးမွှားရောဂါ 

ကာကွယ်ရေးနည်းလမ်းတွေကိလု ဲ

မြေပြင်ကွင်းဆင်း   ဆောင်ရွက်ပေး 

သွားမယ်"ဟု    ဝက်လက်မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန       မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး           ဒေါ်ကြင်စန်းက 

ပြောပြသည်။

ဝက်လက်မြို့နယ်တွင်   မတ်ပ ဲ

စိုက်ပျ ိုးမည့်      တောင်သူများကို 

မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေး   ဦးစီးဌာနက  

ဒေသနှင့်  ကုိက်ညီသည့်မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်ရရိှရေး၊  စိက်ုနည်းစနစ်မှန် 

ကန်ရေး၊      ပိုးမွှားကျရောက်မှု 

ကင်းရှင်းရေး၊     ဓာတ်မြေဩဇာ   

စနစ်တကျသုံးစဲွရေး၊   အထွက်နှုန်း 

‌ကောင်းမွန်ရေးတိုက့ိ ု     အသပိညာ 

ပေးလပ်ုငန်းများ   ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

မတ်ပဲကို     အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်အောင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက 

ဒေသတွင်းစားသုံးမှု   ဖလူုစံေမည့် 

အပြင်     ပိုလျှမံှုကိုရောင်းချနိုင် 

သဖြင့ ်  လမူှုစီးပွားဘဝများ   ဖံွ့ဖြိုး 

တုိးတက်လာမည်ဖြစ်သောကြောင့် 

မတ်ပကဲိ ု      တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး 

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း  ဝက်လက် 

မြို့နယ်       စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန      

မြို့နယ် ဦးစီးမှူး          ဒေါ်ကြင်စန်းက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။          

                                  (၂၀၆)

ယခင်နှစ်က မတ်ပဲစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။

ခြင်ဆေးခွေသုံးလျှင် သတိယှဉ် အောက်တွင်ခံခွက် မမေ့နှင့်



စာမျက်နှာ ၃၀	  ၂-၁၀-၂၀၂၅



၂-၁၀-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၃၁

သားအဖြစ်မှ အမွေပြတ်စွန့်လွှတ်ခြင်း
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊   တံတားဦးခရိုင်၊   တံတားဦးမြို့နယ်၊ 

သင်ပန်းကျေးရွာနေ  ဦးတင်မြိုင် + ဒေါ်ခင်လှတို၏့သား  မောင်ဇင်မင်း 
သန့်(၉/တတဥ(နိုင်)၁၀၉၅၀၄)သည်     မိဘစကားနားမထောင်ဘဲ 
စိတ်ဆင်းရဲအောင်အကြိမ်ကြိမ်ပြုလုပ်နေပါသဖြင့်    သားအဖြစ်မှ 
အမွေပြတ်စွန့်လွှတ်လိုက်ပါသည်။   နောက်နောင်တွင်   ၎င်းနှင့် 
ပတ်သက်သောကိစ္စအဝဝအား   လုံးဝတာဝန်ယူဖြေရှင်းပေးမည် 
မဟုတ်ကြောင်း အများသိစေရန် ကြေညာအပ်ပါသည်။

(စုံစမ်းမေးမြန်းခြင်းသည်းခံပါ)
ဦးတင်မြိုင်(၉/တတဥ(နိုင်)၀၅၀၁၀၂)
ဒေါ်ခင်လှ(၉/တတဥ(နိုင်)၀၄၉၅၉၄)

အမည်မှန်
မန္တလေးမြို့၊  

အောင်မြေသာစံမြို့နယ်၊ 
ဖောင်တော်ဦး 

ဘုန်းတော်ကြီးသင်    
ပညာရေး

အထက်တန်းကျောင်း၊ 
Grade-11 တွင် 

ပညာသင်ကြားနေသော 
(ဘ) ဦးစိုးမိုးအောင်၏သား   

မောင်ဇွဲခန့်ညား၏ 
အမည်မှန်မှာ အိမ်ထောင်စု 

လူဦးရေစာရင်းအရ 
မောင်မင်းသူဟန် 
ဖြစ်ပါကြောင်း။ 
မောင်မင်းသူဟန်



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၂-၁၀-၂၀၂၅

v	နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့ ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။

v	နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ ပညာရေးကို အားပေးစို့။

v	နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့။

v	‌‌‌နိင်ုငရံေးပြဿနာများကိ ုနိင်ုငရံေးနည်းလမ်းအရ ဖြေရှင်းနိင်ုရန် 

ငြိမ်းချမ်းရေးတံခါးကို အစဉ်ဖွင့်လှစ်ကြိုဆိုလျက်ရှိပါသည်။
   (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌၏  ၂၀၂၅ 

ခုနှစ်  ဖေဖော်ဝါရီ  ၁၂ ရက်တွင်  ၇၈ နှစ်မြောက်  ပြည်ထောင်စုနေ့အခမ်းအနားသို့  ပေးပို့သည့်  သဝဏ်လွှာမှ 

ကောက်နုတ်ချက်)

နေပြည်တော်   အောက်တိုဘာ  ၁

‌TNLA အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူ

အဖဲွ့အနေဖြင့ ်၂၀၂၁ ခနှုစ် နိင်ုငရံေးဖြစ်စဉ် 

နှင့် ၂၀၂၃ ခုနှစ် အောက်တိုဘာ ၂၇ ရက်မှ 

စတင်ခဲ့သည့် ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိုင်း) 

ဒေသတိုက်ပွဲစဉ်များ၏   နောက်ဆက်တွဲ 

အခြေအနေများကို    အခွင့်ကောင်းယူ၍ 

အစိုးရအပ်ုချုပ်မှုယန္တရားပျက်ပြားစေရေး 

နှင့်  ၎င်းတို့၏  ပလောင်ပြည်နယ်ရရှိရေး 

စိတ်ကူးယဉ်အိပ်မက်ကို          အကောင် 

အထည်ဖော်ရန်အတွက်   နိုင်ငံရေးနည်း 

လမ်းဖြင့်  ရယူခြင်းမရှိဘဲ  လက်နက်ကိုင် 

အကြမ်းဖက်လမ်းစဉ်ဖြင့ ်ရယရူန်အတွက် 

EAO အဖွဲ့အချ ို့၏ အကူအညမီျားရယူပြီး 

PDF အမည်ခံ အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်း 

သူများကိ ု  စာမျက်နှာ ၂၄ ကော်လံ ၁ ‌¶

မုန်တိုင်းငယ် မြန်မာနိုင်ငံသို့ ဦးတည်ရွေ့လျားမည့်
အခြေအနေမရှိသဖြင့် အဝါရောင်အဆင့်သတ်မှတ်

နေပြည်တော်    အောက်တိုဘာ   ၁
ယနေ့ညနေ ၅ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာချက်များ 

အရ ‌‌ ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်အနောက်အလယ်ပိုင်း 
တွင် ဖြစ်ပေါ်နေသော  အားကောင်းသော  လေဖအိား 
နည်းရပ်ဝန်း  (Well Marked Low Pressure Area) 
သည် မြောက်-အနောက်မြောက်ဘက်သို ့ရွေလျားခဲ ့
ပြီး  ပိမုိအုားကောင်းလာကာ မန်ုတိင်ုးငယ် (Depres-

sion)အဖြစ်သို့  ရောက်ရှိခဲ့သည်။  အဆိုပါမုန်တိုင်း 
ငယ်သည်    မြန်မာနိင်ုင ံ   စစ်တွေမြို့၏   အနောက်-
အနောက်တောင်ဘက် ရေမိင်ု ၄၅၀ ခန့် ၊ အနိ္ဒယိနိင်ုင ံ
ပူရီမြို့၏ တောင်ဘက်ရေမိုင် ၂၄၀ ခန့်၊ ဂိုလ်ပါပူမြို့ 
၏ တောင်-အရှေ့တောင်ဘက် ရေမိုင် ၂၃၀ ခန့်နှင့် 
ပါရာဒစ်ပ်မြို့၏တောင်ဘက် ရေမိင်ု ၂၇၀ ခန့်အကွာ                     

စာမျက်နှာ ‌၂၃ ကော်လံ ၁q

တပ်မတော်စစ်ကြောင်းများက အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ ယာယီစိုးမိုးထားသည့် ကျောက်မဲမြို့ကို 
ပြန်လည်ထန်ိးချုပ်၊  ကျောက်မဲ-နောင်ချ ို -ပြင်ဦးလွင် ပြည်ထောင်စကုားလမ်းပိင်ုးတွင် ခရီးသွားပြည်သမူျားနှင့် 
မော်တော်ယာဉ်များ ပုမှံန်အတိင်ုးပြန်လည်သွားလာနုိင်ရေး နယ်မြေလံုခြုံ ရေးလပ်ုငန်းများ ဆက်လက်ဆောင်ရွက်

တပ်မတော်စစ်ကြောင်းများက အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ ယာယီစိုးမိုးထားသည့် ကျောက်မဲမြို့ကို ပြန်လည်ထိန်းချုပ်မှုမှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

  တိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ် ပြည်နယ် 
အသီးသီးတို့၌ ၆၁ နှစ်မြောက် 
မြန်မာနိုင်ငံ      ရဲတပ်ဖွဲ့ နေ့ 
အခမ်းအနားများ  ကျင်းပ

စာမျက်နှာ - ၂၁

   တက္ကသုိလ်လေက့ျင့ရ်ေးတပ် 
များက  ၂၀၂၄-၂၀၂၅  ပညာ 
သင်နှစ်အတွက်    တက္ကသိုလ် 
လေ့ကျင့်ရေးတပ်ဖွဲ့ ဝင် ဆရာ၊ 
ဆရာမများနှင့် ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသူများကုိ       အခြေခ ံ
စစ်ပညာသင်တန်းနှင့ ်တန်းမြင့် 
စစ်ပညာသင်တန်း      စခန်းချ 
လေ့ကျင့် စာမျက်နှာ - ၂၀

  နေရှင်နယ်လိဂ် ယူ-၂၁ 

ပြိုင်ပွဲ  ပွဲစဉ်(၂၃)တွင်      

ရန်ကုန်  ယူနုိက်တက်နှင့်      

ရတနာပံုအက်ဖ်စီအသင်း 

တို့ နိုင်ပွဲရရှိ
စာမျက်နှာ - ၉

မျ ို းချစ်စိတ်ကို အခြေခံ
‌(၇၆)နှစ် ပြည့်ပြန်

တရုတ်ပြည်သူသ့မ္မတနိုင်ငံ
ဆောင်းပါး

စာမျက်နှာ - ၁၉


