
၁၃၈၇ ခုနှစ် ၊ ကဆုန်လပြည့်ကျော် (၂)ရက် ၊ အင်္ဂ ါနေ့ ၊ (13-5-2025) ၊ အတွဲ (၃၄) ၊ အမှတ် (၀၁၃)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ရှေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ရပ်

၁။	 လွတ်လပ်ပြီး  တရားမျှတသော ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထ ေွထွေရွေးကောက်ပဲွ အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုရေး    
ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး   တည်ငြိမ်အေးချမ်း၍    တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိလာအောင် 
အလေးထားဆောင်ရွက်သွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို အခြေခံသည့် ကုန်ထုတ် 
လုပ်ငန်းများအား မြှင့်တင်၍ နိုင်ငံ့စီးပွားမြင့်မားရေးနှင့် ပြ ည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမှုစီးပွားဘဝ 
မြင့်မားရေး ဆက်လက်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားမည်။

၃။	 နိင်ုငတံော်၏ ပကတအိနှစ်သာရဖြစ်သော ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်းရေးနှင့် ရရိှထားသည့်ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်း 

ရေးရလဒ်များ  တည်ငြိမ်မှုရှိစေရေးအတွက်  NCA ပါ  သဘောတူညီချက်များအတိုင်း  ဖြစ်နိုင်သမျှ 
အလေးထားလုပ်ဆောင်သွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့်ဝသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ခိုင်မာစေရေးနှင့်  ဒီမိုကရေစီနှင့်  ဖ က်ဒရယ ်
စနစ်ကိ ုအခြေခသံည့် ပြည်ထောင်စတုည်ဆောက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ုအရိှန်အဟန်ုဖြင့် ဆက်လက် 
ဆောင်ရွက်သွားမည်။

၅။	 ဆန္ဒမဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏အခွင့်အရေးများ နစ်နာမှုမရှိစေရေးနှင့် နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ 
သည့် အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲတစ်ရပ်ဖြစ်စေရေးဆောင်ရွက်ခြင်း၊ အရေးပေါ်ကာလဆိုင်ရာပြဋ္ဌာန်း 
ချက်များနှင့်အညီ ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ပြီးစီးပါက လွတ်လပ်ပြီး တရားမျှတသော ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 
အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကျင်းပ၍  ထွက်ပေါ်လာသည့်အစိုးရအား နိုင်ငံတော်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်ရေး 
ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်။

နေပြည်တော်   မေ   ၁၂

တပ်မတော်(ရေ)က   ၂၀၂၅ ခုနှစ်  ရေက ြောင်း 

လူငယ်အခြေခံနှင့်            တန်းမြင့်သင်တန်းများကို 

လေ့ကျင့်သင်ကြားလျက်ရှိရာ    ယနေ့တွင်    စခန်း 

ပေါင်းစုံမှ   သ  င်တန်းသား၊  သ င်တန်းသူများသည ်

ရန်ကုန်မြို့ရှိ တပ်မတော်(ရေ) လှေလှေ ာ်ရွက်တိုက ်

အသင်း(အင်းလျားကန်)၌ စခန်းပေါင်းစုရံေတပ်သား 

အချက်ပြဆက်သွယ်ရေးဆိုင်ရာ         ပြိုင်ပွဲများနှင့် 

လှေလှော်ရွက်တိက်ုပြိုင်ပဲွများကိ ုကျင်းပရာ ရန်ကန်ု 

တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးစိုးသိန်း၊ ရန်ကုန်တိုင်း 

စစ်ဌာနချုပ် တိုင်းမှူး ဗိုလ်မှူးချုပ်ပြည့်စုံလင်း၊

စာမျက်နှာ ၁၇ ကော်လံ ၁ ‌O

၂၀၂၅ ခုနှစ် ရေကြောင်းလူငယ်အခြေခံသင်တန်းနှင့် တန်းမြင့်သင်တန်းများမှ သင်တန်းသား၊သင်တန်းသူများ စခန်းပေါင်းစုံပြိုင်ပွဲများပြုလုပ်
အခြေခံလေကြောင်းလူငယ်သင်တန်း အမှတ်စဉ်(၁/၂၀၂၅)နှင့် တန်းမြင့်လေကြောင်းလူငယ်သင်တန်း အမှတ်စဉ်(၁/၂၀၂၅)

သင်တန်းများမှ ထူးချွန်ဆုရသင်တန်းသားများ လေယာဉ်၊ ရဟတ်ယာဉ်များ လိုက်ပါပျသံန်း

၂၀၂၅ ခုနှစ် ရေကြောင်းလူငယ်အခြေခံနှင့် 

တန်းမြင့်သင်တန်းတို့မှ

သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများ 

လှေလှော်ရွက်တိုက်ပြိုင်ပွဲများ

ကျင်းပနေမှုကို တွေ့ရစဉ်။

နေပြည်တော်     မေ     ၁၂

ယနေ့ညနေ ၄ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာချက်များအရ ကပ္ပလပီင်လယ်ပြင် 

နှင့်  ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်တောင်ပိုင်းတို့တွင်  လေထ ုမငြိမ်မသက်မှုများ 

ဖြစ်ပေါ်လာနိင်ုခြင်းကြောင့လ်ည်းကောင်း၊ မတ်ုသုလံေဝင်ရောက်လာနိင်ုခြင်း 

ကြောင့်လည်းကောင်း၊  အပူပျတံက်တိမ်များ  ဖ ြစ်ထွန်းမှုအားကောင်းခြင်း 

ကြောင့်လည်းကောင်း   ယနေ့ညနေမှ  မေ ၂၀ ရက်အတွင်း  နေပြည်တော်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး၊                               စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌q

တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်များတွင်
ဒေသအလိုက် နေရာကွက်၍ မိုးကြီးနိုင်

စာမျက်နှာ- ၁၉

      ငလျင်ဒဏ်ကြောင့် 
ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုများ  ဖြစ် 
ပေါ်ခဲ့သည့်  ဒေသများ၌ 
ကူညီကယ်ဆယ်ရေးနှင့် 
ပြန်လည်ထူထောင်ရေး 
လပ်ုငန်းများ    အင်တိက်ု 
အားတိုက်    ဆက်လက် 
ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ



စာမျက်နှာ ၂	 ၁၃-၅-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

ကျ ိုက်လတ်  မေ  ၁၂

      ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ    ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့     ဧပြီလအတွင်း 

ငါးရှဉ့်ပိဿာချနိ်     အများအပြား 

တင်ပို့      ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

ကျ ိုကလ်တမ်ြို့နယ် ရေထွက်ကနု် 

ပစ္စည်များရောင်းဝယ်ရေး      ပွဲရုံ 

ပိင်ုရှင် ဒေါ်တင်တင်ဝင်းက ပြောပြ 

၍ သိရသည်။ 

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့  မတ်လက  ငါးရှဉ့် 

ပိဿာချနိ်  ၆၀၀၀၀ သာ တင်ပ့ုိ 

ရောင်းချနိင်ုခဲပ့ြီး  ဧပြ ီ၁ ရက်မှ ၃၀ 

ရက်ထိ ငါးရှဉ့်ပိဿာချနိ် ၇၅၀၀၀ 

ထိ  တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ 

အဆိပုါ ငါးရှဉ့်များ တင်ပိုရ့ောင်းချ 

မှု   အားကောင်းလာခြင်းသည် 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်က        ငါးရှဉ့် 

များ    အဝယ်လိက်ုနေခြင်းကြောင့် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

   "ဧပြလီ    ပထမပတ်လောက်  

ကတည်းက ငါးရှဉ့်တွေသိသိသာ 

သာ တင်ပ့ုိမှုအားကောင်းခ့ဲပါတယ်။ 

ငါးရှဉ့်တွေ      တင်ပို့ရောင်းချအား 

တက်ခဲ့တာကလဲ      ပြည်တွင်း 

ငါးရှဉ့ ်လုပ်ငန်းတွေ   ပြန်လည် 

လည်ပတ်လုပ်ကုိင်လာတာကြောင့်  

ဖြစ်ပါတယ်။    ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

ကိုအဓိကတင်ပို့ပြီး        ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်ကနေတစ်ဆင့ ်   အခြား 

ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပဈေးကွက်တွေဆီ 

ဆက်လက်  ဖြန့်ဖြူးရောင်းချတာ 

ဖြစ်ပါတယ်။    အခုလိုဝယ်ယူမှု 

ကောင်းလာတော့      ငါးရ ှဉ့ ် 

မွေးမြူသူတွေနဲ့       ရေလုပ်သား 

တွေ၊     ငါးရှဉ့်ရှာဖွေဖမ်းဆီးသူ 

တွေ      အဆင်ပြေလာပါတယ်''ဟ ု

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်      ရေထွက် 

ကုန်ပစ္စည်းများ   ရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်       ဒေါ်တင်တင်ဝင်းက 

ပြောပြသည်။ 

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို ့ ဧပြလီအတွင်းတင်ပို ့

ရောင်းချခဲ့ရသည့်      ငါးရှဉ့် ၁၀ 

ပိဿာလျှင်    ငွေကျပ် ၁၇၅၀၀၀ 

ထိ         ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း 

သိရသည်။         ကျော်ကျော်လင်း

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဧပြီလအတွင်း 
ငါးရှဉ့်ပိဿာချနိ် အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်
၂၀၂၅ ခုနှစ်  မေ ၁၃ ရက်

ရုရှား-မြန်မာချစ်ကြည်ရေးခရီးစဉ်မှ နိုင်ငံ့အကျ ို းပြုဆွေးနွေးမှုရလဒ်များ
နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် 

ဦးဆောင်သည့် မြန်မာအဆင့်မြင့်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့သည် ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံသမ္မတ မစ္စတာ 

ဗလာဒီမာပူတင်၏ ဖိတ်ကြားချက်အရ ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံသို့ မေ ၇ ရက်မှစ၍ ချစ်ကြည်ရေးခရီး 

သွားရောက်ခဲ့ပြီး ၁၉၄၁-၁၉၄၅ မဟာမျ ိုးချစ်စစ်ပွဲကြီးအောင်ပွဲ နှစ် ၈၀ ပြည့် အထိမ်းအမှတ်စစ်ရေးပြ 

အခမ်းအနားနှင့် ဆက်စပ်အခမ်းအနားများကို တက်ရောက်ခဲ့သည်။ 

မေ ၈ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင်    နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ      နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်၏ ဇနီးနှင့် ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ ဖက်ဒရယ်ကောင်စီလွှတ်တော် 

ဥက္ကဋ္ဌ ဗယ်လတ်တနီာမတ်ဗယီန်တိုသ့ည် နှစ်နိင်ုငအံကြား ပညာရေးကဏ္ဍနှင့ ်စီးပွားရေးကဏ္ဍတိုတွ့င်  

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားနိုင်မည့်အခြေအနေများ  BRICS အမျ ိုးသမီးစီးပွားရေးမဟာမိတ်အဖွဲ့ ရုရှား 

ဖကဒရေးရှင်းနုိင်ငံဆုိင်ရာဥက္ကဋ္ဌ အန်နာနက်စတိရုိဗာနှင့်တွေ ဆံုပြီး ရုရှား-မြန်မာ နှစ်နုိင်ငံကြား ပညာရေး 

နှင့် အမျ ိုးသမီးရေးရာတို့တွင် ပိုမိုပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားနိုင်မည့် အခြေအနေများနှင့် နိုင်ငံတော် 

ဝန်ကြီးချုပ်က မေ ၈ ရက် ညနေပိုင်းတွင် ကာဇက်စတန်နိုင်ငံသမ္မတနှင့်တွေ့ဆုံပြီး နှစ်နိုင်ငံပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုများကို မြှင့်တင်နိုင်ရန် ဆွေးနွေးခြင်းများပြုလုပ်နိုင်ခဲ့သည်။ 

နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်အနေဖြင့် ယခုအခမ်းအနားတွင်   တက်ရောက်လာသော   နိုင်ငံတကာမှ  

ခေါင်းဆောင်များနှင့်တွေ ဆံုရာတွင် အိမ်နီးချင်းနုိင်ငံဖြစ်သည့် တရုတ်နုိင်ငံသမ္မတကြီးနှင့်လည်း  တွေ့ဆုကံာ 

နိုင်ငံအတွက် အကျ ိုးဖြစ်ထွန်းစေမည့်အကြောင်းအရာများကုိ ဆွေးနွေးရာတွင် နှစ်နိုင်ငံဆက်ဆံမှု 

တိုးမြှင့်ဆောင်ရွက်ရေး၊ ကဏ္ဍပေါင်းစုံတွင် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများမြှင့်တင်နိုင်ရေး၊ ဆွေမျ ိုးပေါက် 

ဖော်ချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှုနှင့် အေးအတူပူအမျှ အသိုက်အဝန်းတည်ဆောက်ရေး၊ ဒေသတွင်း တည်ငြိမ် 

အေးချမ်းရေးဆိင်ုရာ ကစိ္စရပ်များတွင် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးတိုနှ့င့ပ်တ်သက်ပြီး ဆွေးနွေးနိင်ုခဲသ့ည်။ 

ယခုအချနိ် ရုရှား-မြန်မာဆက်ဆံရေးသည် တပ်မတော်နယ်ပယ်တွင်သာမက ကဏ္ဍပေါင်းစုံတွင် 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာပြီဖြစ်သည်။ ဆက်လက်ပြီးဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်သည်။ ၁၉၄၁-၁၉၄၅ မဟာ 

မျ ိုးချစ်စစ်ပွဲကြီးအောင်ပွဲ နှစ် ၈၀ ပြည့်အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားနှင့် ဆက်စပ်အခမ်းအနားများတွင် 

နိုင်ငံ့ခေါင်းဆောင်များတက်ရောက်ကြရာ  နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် 

အနေဖြင့် နိုင်ငံ့ခေါင်းဆောင်များနှင့်တွေ့ဆုံခဲ့သည်။ ထိုသို့တွေ့ဆုံရာတွင်   မြန်မာနိုင်ငံနှင့် ရုရှားနိုင်ငံ 

တို့ကြား ချစ်ကြည်ရေးခိုင်မာစေရုံသာမက မြန်မာနိုင်ငံ၏ ပကတိအခြေအနေမှန်ကိုလည်း ကမ္ဘာက 

သိရှိခွင့်ရအောင် လုပ်ဆောင်နိုင်ခဲ့သည်။

ယခုခရီးစဉ်အတွင်း နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်ဇနီး အဖွဲ့ 

ဝင်များသည် ၁၉၄၁-၁၉၄၅ မဟာမျ ိုးချစ်စစ်ပွဲကြီးအောင်ပွဲ နှစ် ၈၀ ပြည့် အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနား 

နှင့ ်ဆက်စပ်အခမ်းအနားများသို ့ တက်ရောက်လာကြသည့ ်နိင်ုငံခ့ေါင်းဆောင်များနှင့ ်သီးခြားတွေ့ဆု ံ

ဆွေးနွေးခြင်းများလုပ်ဆောင်နိုင်ခဲ့သည်။ ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံမှ တာဝန်ရှိသူများနှင့်  မြန်မာနိုင်ငံ 

ပိုမိုတိုးတက်ခိုင်မာအောင် ဆွေးနွေးဆောင်ရွက်နိုင်ခဲ့ကာ မြန်မာ့တပ်မတော်ကို ကမ္ဘာ့အသိုင်းအဝိုင်း 

တွင် ပိုမိုထင်ရှားစေခြင်း၊ မြန်မာနိုင်ငံ၏ လူမှုရေးကဏ္ဍ၊ စီးပွားရေးကဏ္ဍ၊ ပညာရေးကဏ္ဍများတွင် ပိုမို 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်စေရေးအတွက် နိင်ုငတံကာနှင့ ်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်နိင်ုရန် ဆွေးနွေးနိင်ုခဲခ့ြင်း၊ မြန်မာကိ ု

ကမ္ဘာကသိရှိအောင် ဆောင်ရွက်နိုင်ခဲ့ခြင်း စသောနိုင်ငံတော်အတွက် အကျ ိုးပြုသည့်ဆွေးနွေးမှုရလဒ် 

ကောင်းများပေါ်ထွက်လာအောင်    ဖော်ဆောင်ပေးနိုင်ခဲ့ပါကြောင်း ဂုဏ်ပြုရေးသားလိုက်ရပေသည်။

ကဆုန်လပြည့်နေ့တွင် မန္တလေးမြို့ လေးပြင်လေးရပ်ရှိ ဆရာတော်၊ 
သံဃာတော် ၁၀၂၇၆ ပါးအား ဆွမ်းဆန်တော်၊ ဆီ၊ ကြက်သွန်နီ၊ ကုလားပဲ၊ 

နဝကမ္မဝတ္ထုငွေနှင့် လှူဖွယ်ပစ္စည်းများ လောင်းလှူပွဲကျင်းပ

ကလေး မေ ၁၂

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး ကလေး 

ခရိုင်တွင်   ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသကီ စိက်ုပျ ိုးခဲသ့ည့်ပဲကြီးများ 

ရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း ကလေးခရိင်ုစိက်ုပျ ိုးရေး

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ကလေးခရိုင်တွင်    ဆောင်း 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ပကဲြီး ၇၀၅၆ 

ဧကစိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲက့ြောင်း၊ အဆိပုါ 

စိုက်ပျ ိုးထားသော ပဲကြီးစိုက်ခင်း   

များကို   ယခုနှစ်  ဇန်နဝါရီလမှ 

စတင်ရတ်ိသမ်ိးခဲရ့ာ     ယနေ့တွင် 

ရာနှုန်းပြည့်  ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ပြီး  တစ်ဧကလျှင် ၂၉ ဒသမ ၄၁ 

တင်း ထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

"ကလေးခရိုင ်မ ှာ  ဆောင ်း  

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက    ပဲကြီး  

၇၀၅၆ ဧကထိ  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါ  

တယ်။ အဲဒီစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့ ပဲကြီး  

စိုက်ခင်းတွေ      လက်ရှိအချနိ်မှာ 

ဧကအားလုံး  ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ပါတယ်။    ပဲကြီးအထွက်နှုန်းနဲ့ 

အရည်အသွေး    ကောင်းမွန်ရေး 

အတွက်    လိုအပ်တဲ့မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်တွေ၊  သွင်းအားစတုွေ ပံပ့ိုး 

ပေးခဲ့ပါတယ်"ဟု   ကလေးခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဦးအောင်က ပြောပြသည်။

ကလေးခရိုင်တွင်   မြို့နယ် 

အလိုက်   ပဲကြီးရိတ်သိမ်းပြီးစီးမှု  

အနေဖြင့်   ကလေးမြို့နယ်တွင် 

၃၅၁ ဧက၊ ကလေးဝမြို့နယ်တွင် 

၅၃၆ ဧကနှင့် မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် 

၆၁၆၉ ဧက စုစုပေါင်း ၇၀၅၆ ဧက 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ကလေးခရိုင်တွင်   ပဲကြီးစိုက် 

တောင်သူများကို  မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနက     ပဲကြီးစိုက်ဧက 

များ တုိးချဲ့ စုိက်ပျ ိုးနုိင်ရေး၊အထွက် 

နှုန်းကောင်းမွန်ရေး၊   GAPနည်း  

စနစ်ဖြင့်        စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊ 

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ      စိုက် 

ပျ ိုးနိင်ုရေး  အသပိညာပေးလပ်ုငန်း 

များ   ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ပဲကြီးကုိ အထွက်နှုန်းတုိးတက် 

အောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက  ဒေသ 

တွင်းစားသုံးမှု ဖလူုစံေသည့အ်ပြင် 

ပိုလျှမံှုကိုရောင်းချနိုင်သဖြင့် လူမှု 

စီးပွားဘဝများ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာ 

မည်ဖြစ်သောကြောင့်     ပဲကြီးကို 

တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး    ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း    ကလေး 

ခရိင်ု စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန     ခရိင်ု 

ဦးစီးမှူး  ဦးအောင်က  ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                       (၂၀၆)

ကလေးခရိုင်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက 
စိုက်ပျ ို းခဲ့သည့်ပဲကြီးများ ရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

မန္တလေး မေ ၁၂

မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး အစုိးရ 

အဖွဲ့ကဦးဆောင်၍ အလှူရှင်များ 

က   ကဆုန်လပြည့်နေ့(ဗုဒ္ဓနေ့)

တွင် မန္တလေးမြို့လေးပြင်လေးရပ် 

ရှိ   ဆရာတော်၊    သံဃာတော် 

၁၀၂၇၆ ပါးကိုယ်စား    ထေရ်ကြီး 

ဝါကြီး ဆရာတော်ကြီး ၁၀၈ ပါးအား 

နဝကမ္မဝတ္ထုငွေနှင့ ်လှူဖွယ်ပစ္စည်း 

များလောင်းလှူပွဲကို မေ ၁၁ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက မန္တလေးမြို့ အောင်  

မြေသာစံမြို့နယ်ရှိ မဟာအတုလ 

ဝေယန်(အတမုရိှ)   ကျောင်းတော် 

ကြီး၌ ကျင်းပသည်။

ရှေးဦးစွာ  မန္တလေးတိင်ုးဒေသ 

ကြီး   ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်ဇနီး၊   တိုင်း 

ဒေသကြီးတရားလွှတ်တော် တရား 

သကူြီးချုပ်၊ တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီး 

များနှင့်ဇနီးများ၊    ဌာနဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများနှင့် အလှူရှင်များ 

က နုိင်ငံတော်သံဃမဟာနာယက 

အဖွဲ့ တွဲဖက်အကျ ိုးတော်ဆောင်၊        

မဟာဓမ္မကိာရာမတိက်ု၊  ရတနာပု ံ

ကျောင်းဆရာတော်ထမှံ       ငါးပါး 

သီလခံယူ    ဆောက်တည်ကြပြီး  

ဆရာတော်၊    သံဃာတော်အရှင် 

သူမြတ်တို့    ရွတ်ပွားချးီမြှင့်တော် 

မသူော ပရတ်ိတရားတော်မြတ်ကိ ု     

နာယူကြည်ညိုကြသည်။ 

ဆက်လက်၍ တိုင်းဒေသကြီး   

ဝန်ကြီးချုပ်က    သာသနာရေး 

ဆုိင်ရာများ လျှောက်ထားပြီး ဆရာ 

တော်ကြီးများထံ  တိုင်းဒေသကြီး   

ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်ဇနီး၊  တိုင်းဒေသ 

ကြီး  တရားလွှတ်တော်    တရား 

သကူြီးချုပ်၊ တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီး 

များနှင့ဇ်နီးများက လှူဖွယ်ပစ္စည်း 

များနှင့ ်    နဝကမ္မဝတ္ထုငွေများ  

ဆက်ကပ်လှူဒါန်းကြသည်။ 

ထို့နောက်    တိုင်းဒေသကြီး 

သံဃနာယကအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ မစိုးရိမ် 

တိုက်သစ်     ဓမ္မဂါရဝကျောင်း 

ဆရာတော်   အဂ္ဂမဟာဂန္ထဝါစက   

ပဏ္ဍိတဘဒ္ဒန္တတိက္ခိန္ဒြိယာဘိဝံသ

ထံမှ     အနုမောဒနာတရားနာယူ 

ကြည်ညို၍    လှူဒါန်းမှု  အစုစု 

အတွက်       ရေစက်သွန်းချအမျှ 

ပေးဝေကာ    ဘုရားအမှူးပြုပြီး  

ဆရာတော်၊   သဃံာတော် ၁၀၂၇၆ 

ပါးကိုယ်စား    ထေရ်ကြီးဝါကြီး 

ဆရာတော်ကြီး   ၁၀၈   ပါးအား 

တိုင်းဒေသကြီး     ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်    

ဌာန ဆိင်ုရာများ၊     အလှူရှင်များက   

နဝကမ္မဝတ္ထုငွေနှင့ ် လှူဖွယ်ပစ္စည်း 

များ       ဆက်ကပ်လှူဒါန်းခဲ့ကြ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။      

   မျ ိုးကျော်



၁၃-၅-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၃

နေပြည်တော် မေ ၁၂

နေပြည်တော်ကောင်စီနယ် 

မြေ ဥတ္တရသရီမိြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မှ   ကျေးလက်နေပြည်သူများ အ 

လုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများရရှိ   

ပြီး မသိားစဝုင်ငွေတိုးပွားလာကာ

ကျေးလက်ဒေသ   ဆင်းရဲမှုနှုန်း  

လျော့ကျလာစေရန်  ရည်ရွယ်၍ 

တောင်ညိုကျေးရွာအုပ်စု  သက် 

မွေးစုကျေးရွာ၌ တတိယအကြိမ်   

မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမံီကန်ိးရန်ပု ံ

ငွေထတ်ုချေးခြင်းကိ ုယနေ့ နနံက် 

ပိုင်းက အဆိုပါကျေးရွာ၌ ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ကြောင်းသိရသည်။

ရှေးဦးစွာ  ဥတ္တရသီရိမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ဇာကြည်မွန်က   သက်မွေးစု 

ကျေးရွာရှိ ကျေးရွာတာဝန်ခံများ၊ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ      စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များနှင့ ်တွေ့ဆုံ

ကာ မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမံီကန်ိး 

အကောင်အထည်ဖော်    ဆောင် 

ရွက်ပေးရခြင်း၏     ရည်ရွယ်ချက် 

များ၊ အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊ စမီကံန်ိး       

လက်စဲွစာစောင်ပါအကြောင်းအရာ 

များ၊ ကျေးလက်နေပြည်သူများ       

ထားရှိရမည့်  ကျေးရွာစိတ်ဓာတ် 

များ၊     ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေပါ 

အကြောင်းအရာများကို ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍   စီမံကိန ်း  

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းက   စီမံကိန်း 

စက်ဝန်းကာလနှင့်   အတိုးနှုန်း 

သတ်မှတ်ချက်များ၊ ချေးငွေထုတ် 

ချေးရာတွင်       လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များကို 

ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ် 

၁၂ ဒသမ ၂၅ သန်းကို သက်မွေးစု 

ကျေးရွာ     မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိး     လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များထ ံ

လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထိုန့ောက် သက်မွေးစကုျေးရွာ 

ရိှ စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်း၊ မွေးမြူရေး 

လပ်ုငန်း ၊ အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်း 

လပ်ုကိင်ုသ ူစစုပုေါင်း အသင်းသား၊ 

အသင်းသူ ၂၅ ဦးကို ရန်ပုံငွေကျပ် 

၁၂ ဒသမ ၂၅ သန်း ထတ်ုချေးပေးခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။          ကိုညို

ဥတ္တရသီရိမြို့နယ် သက်မွေးစုကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

မအူပင်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဧပြီလအတွင်း  
ငါးခေါင်းပွ ပိဿာချနိ်အများအပြား တင်ပို့နိုင်ခဲ့ 

မအူပင် မေ ၁၂

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး မအပူင်ခရိင်ု      

မအူပင်မြို့နယ်မှ    ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့   

ပြီးခဲ့သည့် ဧပြီလအတွင်း     ငါးခေါင်းပွ 

ပိဿာချနိ်  ၇၇၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ ရောင်းချ 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း မအူပင်မြို့နယ်  ရေထွက် 

ကုန်ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး     ပွဲရုံပိုင်ရှင်  

ဒေါ်ဇာဇာဝင်းက ပြောပြသည်။ 

 မအူပင်မြို့နယ်မှ  ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

သို ့ ပြီးခဲသ့ည့ ် မတ်လအတွင်း  ငါးခေါင်းပွ 

ပဿိာချန်ိ ၅၅၀၀၀ ထသိာ တင်ပ့ုိရောင်းချ 

နိင်ုခဲပ့ြီး  ဧပြ ီ၁ ရက်မှ ၃၀ ရက်ထ ိ တစ်လ 

အတွင်း ငါးခေါင်းပွပိဿာချနိ်  ၇၇၀၀၀ 

ထိ တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရကြောင်း၊   အဆိုပါ 

ဒေသမှ ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း ရောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံလုပ်ငန်းများသည်    ငါးခေါင်းပွ 

များအပါအဝင် ဒေသရေထွက်ကန်ုများကိ ု 

ရန်  ကုန်ဈေးကွက်သို့  တင်ပို့ရောင်းချ 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။ 

"ဒီဘက်ကနေ    ငါးခေါင်းပွတွေကို       

ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို    အများဆုံးတင်ပို့ 

ရောင်းချနေတာပါ။ ပြီးခဲတ့ဲဧ့ပြလီ   ပထမ 

ပတ်လောက်ကနေ     ငါးခေါင်းပွတွေ 

တင်ပို့အားကောင်းလာခဲ့တာပါ။   မတ်လ 

ကထက်   ဧပြီလအတွင်း   ပိဿာချနိ်  

၂၂၀၀၀ ထ ိ  ပိမုိတုင်ပိုရ့ောင်းချခဲရ့ပါတယ်။ 

လက်ရှိငါးခေါင်းပွတွေ   ဝယ်ယူမှုအား 

ကောင်းလာသလို  ဈေးလဲကောင်းလာပါ 

တယ်''ဟု  မအူပင်မြို့နယ်  ရေထွက်ကုန် 

ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး        ပွဲရုံပိုင်ရှင်      

ဒေါ်ဇာဇာဝင်းက ပြောပြသည်။ 

မအူပင်မြို့နယ်မှ     ထွက်ရှိသည့်     

ငါးခေါင်းပွများကို  ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 

တင်ပို ့  ရောင်းချလျက်ရိှပြီး     ရန်ကန်ုဈေး 

ကွက်မှတစ်ဆင့်   အခြားဒေသဈေးကွက် 

များသို့   တင်ပို့ရောင်းချလျက်ရှိကြောင်း၊    

အဆိုပါငါးများ   တင်ပို့အားကောင်းလာ 

သည့်အတွက်   ငါးမွေးမြူရေးလုပ်ငန်းရှင် 

များ၊       ရေလပ်ုသားများ၊  ကန်ုသည်များ၊ 

ကန်ုတင်ယာဉ်အငှားလိက်ုသမူျား   အလပ်ု 

အကိုင်အခွင့်အလမ်း ပိုမိုကောင်းမွန်လာ 

ကြောင်း      မအပူင်မြို့နယ်  ရေထွက်ကန်ု 

ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး        ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ဇာဇာဝင်းထမံှ သိရသည်။                                                      

               ကျော်ကျော်လင်း

စစ်ကိုင်း မေ ၁၂

    စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

စစ်ကိင်ုးခရိင်ု စစ်ကိင်ုးမြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ် နွေသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

စပါး ၄၂၃၉ ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ပြီး လျာထားဧကပြည့မီ်အောင် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန်  ဆောင်ရွက်လျက် 

ရှိကြောင်း စစ်ကိုင်းမြို့နယ်  စိုက်  

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ယခနှုစ် နွေသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌ စစ်ကိုင်းမြို့နယ်တွင်  နွေစပါး 

ဧက ၄၃၅၀ စိုက်ပျ ိုးရန် လျာထား 

ပြီး ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီလမှ စတင် 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ     ယနေ့ထိ ၄၂၃၉ 

ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"စစ်ကိုင်းမြို့နယ်မှာ ယခုနှစ် 

နွေသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီအတွင်း နွေ 

စပါးဧက ၄၃၅၀ လျာထားစိက်ုပျ ိုး 

ခဲ့ရာ ၄၂၃၉ ဧက  စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ    

ဖြစ်ပါတယ်။  လျာထားဧကပြည့်မ ီ

အောင်  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက် 

ဆောင်ရွက်ပေးနေတယ်။ နွေစပါး 

စိက်ုတောင်သတူွေကိ ုစိက်ုပျ ိုးရေး 

ဆိင်ုရာ နည်းပညာပေးခြင်း၊ ပိုးမွှား 

ကျရောက်မှုကာကွယ်ရေး အသိ 

ပညာပေးခြင်း၊  သီးနှံများပျက်စီး

ဆုံးရှုံးမှုမရှိရေး၊   ရိတ်သိမ်းပြီး 

စပါးများ   အမိုးအကာအောက် 

အချနိမ်ရီောက်ရှိရေး အသိပေးနေ 

ပါတယ်"ဟု စစ်ကိုင်းမြို့နယ် စိုက် 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးမျ ိုးသန့်အောင်က ပြောပြသည်။

စစ်ကိင်ုးမြို့နယ်တွင်  နွေစပါး 

စိုက်      တောင်သူများအနေဖြင့် 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်းတိုးတက်ရေး

နှင့ ်ပန်းတိုင်အထွက်နှုန်းထွက်ရှိ

ရေးအတွက်  မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့် 

များ ဖြန့် ဖြူးခြင်း၊   နည်းပညာပေး   

လက်ကမးစာစောင်များ     ဖြန့်ဝေ  

ခြင်း၊ တောင်သပူညာပေးသင်တန်း 

နှင့်     ပညာပေးဆွေးနွေးပွဲများ 

ဆောင်ရွက်ခြင်း    လိုအပ်သည့် 

သွင်းအားစုများ   အချနိ်မီရရှိရေး 

တို့ကို   ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

စပါးကိုအထွက်နှုန်းကောင်း 

မွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုမည်ဆိပုါက 

ဒေသတွင်းစားသုံးမှု      ဖူလုံစေရုံ 

မျှမက ပြည်ပသို့ပါ ပို့ကုန်အဖြစ် 

တင်ပို့ရောင်းချနိုင်မည်ဖြစ်သော 

ကြောင့ ်စပါးကိ ုဒေသမရွေးတိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန်    ကြိုးပမ်းသင့် 

ကြောင်း မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးမျ ိုးသန့်  

အောင်က ပြောပြသည်။     (၂၀၆)

စစ်ကိုင်းမြို့နယ်တွင် နွေသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ စပါး ၄၂၃၉ ဧကစိုက်ပျ ို းပြီးစီး 
လျာထားဧကပြည့်မီအောင် စိုက်ပျ ို းနိုင်ရန် ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ

မလှိုင်မြို့နယ် ကျောက်ဖူးကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

စလင်းမြို့နယ် ရွာမှတ်ကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

မလှုိင် မေ ၁၂

         မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

မိတ္ထီလာခရိုင်        မလှိုင်မြို့နယ်

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက  ကျောက်ဖူးကျေး 

ရွာ၌    မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး 

ဖြင့် အကောင်အထည်ဖော်ဆောင် 

ရွက်ထားရှိသော  လုပ်ငန်းများကို 

ယနေ့ နံနက်ပိုင်းက တာဝန်ရှိသူ 

များ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း

သိရသည်။

ထိသုို ့ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာတွင် 

မလှိုင်မြို့နယ်     ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး      ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးဒေါ်စုစု၊   ဦးစီး 

အရာရိှ ဒေါ်အေးမိုးခိင်ုနှင့် စမံီကန်ိး 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက    မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း ရန်ပုံငွေ 

ဖြင့ဆ်ောင်ရွက်ထားသော စိက်ုပျ ိုး 

ရေးလပ်ုငန်း၊  မွေးမြူရေးလပ်ုငန်း၊    

အခြား   အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း 

လုပ်ငန်းနှင့် အရောင်းအဝယ်လုပ် 

ငန်းများဆောင်ရွက်ထားရိှမှု အခြေ 

အနေများနှင့် လအလိက်ုဖြည့်သွင်း 

ရမည့်စာရင်းဇယားပုစံမံျား ပြည့်စု ံ

မှု ရှိ၊ မရှိ စစ်ဆေးပြီး လိုအပ်သည် 

များ ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 ကျောက်ဖူးကျေးရွာ၌ မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာ  စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ 

ဖြင့် စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင် 

သူ ၈၇ ဦး၊ ရန်ပုံငွေကျပ်      သန်း 

၄၀   ထုတ်ချေးပေးထားကြောင်း 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး      ဒေါ်စုစုထံမှ 

သိရသည်။

                ဟိန်းထက်စိုး(မလှုိင်)

စလင်း မေ  ၁၂
 မကွေးတုိင်းဒေသကြီး မင်းဘူး 

ခရိုင်   စလင်းမြို့နယ်ကျေးလက်   

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က   ရွာမှတ်ကျေးရွာအပ်ုစ ုရွာမှတ် 

ကျေးရွာ၌  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေဖြင့် လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်နေမှု  အခြေအနေများ 

ကို   မေ ၁၁ ရက်   နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ      ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  စလင်းမြို့နယ်  ကျေးလက်   

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦး‌မောင်မောင် 

သွင်နှင့်ဝန်ထမ်းများသည် မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း  လုပ်ငန်း 

အဖဲွ့ဝင်များနှင့အ်တ ူရွာမှတ်ကျေး 

ရွာ၌ မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး 

ရန်ပုံ‌ငွေကျပ် သန်း ၃၀ ဖြင့်   စိုက်  

ပျ ိုးရေး၊မွေးမြူရေးနှင့်အသက်‌မွေး

ဝမ်းကျောင်းလုပ်ငန်းများဆောင်   

ရွက်မှုအခြေအနေများ၊     လစဉ် 

ဖြည့သွ်င်းရမည့စ်ာရင်းဇယားများ   

စနစ်တကျဖြည့်သွင်းထားမှု  ရိှ၊ မရိှ 

စစ်ဆေးခဲပ့ြီး    မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက   

လိုအပ်သည်များ မှာကြားခဲ့သည်။      

အဆိုပါ   ရွာမှတ်ကျေးရွာ၌ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ       စီမံကိန်း   

လုပ်ငန်းကို ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာ 

နှစ်တွင်   စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ပြီး 

ယခု     ပထမနှစ်စက်ဝန်းတွင် 

စိက်ုပျ ိုးရေး၊  မွေးမြူရေး၊ အရောင်း   

အဝယ်လုပ်ငန်းနှင့်  အသေးစား   

စက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်သူ 

စစုပုေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ  

ဦးရေ ၇၀ ကို   ရန်ပုံငွေကျပ်  သန်း 

၃၀    ထုတ်ချေးပေးထားကြောင်း   

သိရသည်။                                 

           သန်းသန်းစိုး



လူငယ်နှင့် သတိပြုဖွယ် သေရည်အန္တရာယ် ဘုန်းသန့်စင်

Ð 	  ‌ယနေ့ခေတ်လူငယ်များ   သတိမပြုမိဘဲ   ပြုလုပ်နေမိကြ 
သည့် ကျန်းမာရေးကိုထိခိုက်စေမည့်  အပြုအမူများအနက်  အရက် 
သေစာသောက်စားခြင်းသည်  လူငယ်များရှောင်လွှဲရန်ခက်ခဲသည့် 
အရာတစ်ခု ဖြစ်နေသည်။   "သေရည်သေရက်    လူကိုဖျက်၏" 
"ဓားကိဖုျက်တာဝါးမျက်၊ လကူိဖုျက်တာအရက်" ဆိသုည့ ်စကားများ 
နှင့အ်ည ီအရက်သေစာသောက်သုံးမိ၍ ဘဝပျက်သွားရသည့ ်လငူယ် 
များက ဒုနှင့်ဒေးပင်။  Ð

စာမျက်နှာ ၄	 ၁၃-၅-၂၀၂၅

ကိုယ်ရောစိတ်ပါ ကျန်းမာစေဖို့
	လူ့ဘဝရလာသည့် အခိုက်အတန့် ကာလလေး 

ကို     ဖြတ်သန်းနေစဉ်   အချနိ်ခဏအတွင်းတွင် 

လသူားတိင်ုးသည် ပျော်ရွှင်ချမ်းသာသောဘဝ၊ ကိယ်ု 

ရောစိတ်ပါ  ကျန်းမာစေသောဘဝကို ပိုင်ဆိုင်လိုကြ 

သည်။ ကျန်းမာခြင်းဆလုာဘ်ကိ ု ရယပူိင်ုဆိင်ုလိကုြ 

သော်လည်း   မိမိခန္ဓာကိုယ်ကိုထိခိုက်စေမည့်  အရာ 

များကိရုှောင်ရှား၍ စတ်ိရောကိယ်ုပါ အာဟာရဖြစ်စေ 

မည့်အရာများကိုပြုလုပ်ရန်  မေ့လျော့နေတတ်ကြ 

သည်။  သက်ရှည်ကျန်းမာသောဘဝကို  ပိုင်ဆိုင်လို 

သူတိုင်းသည်  ကျန်းမာရေးကိုထိခိုက်စေမည့်  အပြု 

အမမူျားကိ ုတတ်နိင်ုသမျှ ရှောင်ရှားရမည်ဖြစ်သည်။ 

လူ့သက်တမ်းကုိတိစုေပြီး  အရွယ်မတိင်ုမီ   မမိခိျစ်ခင် 

မြတ်နိုးရသည့်   မိသားစု၊   မိတ်ဆွေ၊   သူငယ်ချင်း၊ 

အပေါင်းအသင်းများကိစွုန့် ခွာ၍ ထွက်ခွာသွားစေမည့် 

ကျန်းမာခြင်းကိ ု  ခြမ်ိးခြောက်နိင်ုသည့ ် အနေအထိင်ု၊ 

အပြုအမနှူင့ ်   အစားအသောက်များကိ ု   တတ်နိင်ုသမျှ 

ရှောင်ရှားနိုင်မှသာ  ကျန်းမာကြံ့ခိုင်သော ခန္ဓာကိုယ် 

ကို ပိုင်ဆိုင်နိုင်ကြမည်ဖြစ်သည်။

လူငယ်နှင့် ကျန်းမာခြင်း
ကျန်းမာခြင်းဆလုာဘ်ဆိသုည်မှာ   လသူားတိင်ုး 

လိုချင်တောင့်တကြသည့်    အရာတစ်ခုဖြစ်ပြီး   ထို 

ဆလုာဘ်သည် အနာဂတ်ကာလကိ ုဦးဆောင်ဦးရွက် 

ပြုကြမည်ဆိုသော     လူငယ်များအတွက်     လွန်စွာ 

အရေးကြီးသည်။    ယနေ့ခေတ်တွင်     လငူယ်များ၏ 

နေ့စဉ်အပြုအမူများတွင် ကျန်းမာရေးကိ ု ထခိိက်ုစေ 

မှန်းမသ ိ   ထခိိက်ုစေသည့ ်     အပြုအမူများကလည်း    

တစ်နေ့တခြား    တိုးပွားလာနေပြီဖြစ်သည်။  ကမ္ဘာ့ 

ကျန်းမာရေးအဖဲွ့၏ တင်ပြချက်များအရ ယနေ့ခေတ် 

လူငယ်များ၏ စားသောက်မှုပုံစံသည် ကျန်းမာရေး 

နှင့ည်ညွီတ်မှုမရိှခြင်း၊  ကိယ်ုလက်လှုပ်ရှားအားကစား 

ပြုလုပ်မှုနည်းပါးခြင်း၊  လူမှုကွန်ရက်မီဒီယာ အလွန် 

အကျွ ံအသုံးပြုခြင်း  ဆေးလပ်ိနှင့ဆ်ေးရွက်ကြီးထွက် 

ပစ္စည်းများ  သုံးစွဲမှုများပြားခြင်း၊  အရက်  သေစာ 

သောက်စား ခြင်း၊   အိပ်စက်ချနိ်မမှန်၍  အိပ်ရေးမဝ 

ခြင်း  စသည့စ်တ်ိရောကိယ်ုပါ ကျန်းမာခြင်းကိထုခိိက်ု 

စေသည့ ်    အပြုအမူများကိ ု   ပြုလပ်ုမတိတ်ကြသဖြင့်  

နာတာရှည်ရောဂါများကိ ုဖတ်ိခေါ်နေသကဲသ့ိုဖ့ြစ်ပြီး   

လူ့သက်တမ်းမကန်ဆုံးမ ီ လူ့ဘဝမှ ထွက်ခွာသွားကြရ 

သည်ဟု သိရသည်။

	ယနေ့ခေတ်လငူယ်များ   သတမိပြုမဘိ ဲ  ပြုလပ်ု 

နေမကိြသည့်   ကျန်းမာရေးကိထုခိိက်ုစေမည့်  အပြု 

အမမူျားအနက်  အရက်သေစာသောက်စားခြင်း သည်  

လူငယ်များ   ရှောင်လွှဲရန်ခက်ခဲသည့်   အရာတစ်ခု 

ဖြစ်နေသည်။    "သေရည်သေရက်     လူကိုဖျက်၏" 

"ဓားကိုဖျက်တာဝါးမျက်၊    လူကိုဖျက်တာအရက်" 

ဆိုသည့် စကားများနှင့်အညီ အရက်သေစာသောက် 

သုံးမ၍ိ ဘဝပျက်သွားရသည့ ်လငူယ်များက ဒနှုင့ဒ်ေး 

ပင်။   ကမ္ဘာ့ကျန်းမာရေးအဖွဲ့၏   ထုတ်ပြန်ချက်များ 

အရ  ၂၀၁၉ ခနှုစ် အတွင်း  ကမ္ဘာပေါ်၌  အရက်သေစာ 

သောက်သုံးမှုကြောင့ ် သေဆုံးသ ူ၂ ဒသမ ၆ သန်းခန့်  

ရှိပြီး   ထိုအထဲတွင်   အသက်  ၂၀  မှ ၃၉ နှစ်အကြား 

မျ ိုးဆက်သစ်လငူယ်များ  ၁၃ ရာခိင်ုနှုန်းခန့်   ပါဝင်နေ 

သည်ကို  စိတ်မကောင်းဖွယ်ရာတွေ့ရသည်။  ကမ္ဘာ 

ကြီးသည်   ပန်းရောင်စု ံ  ဖူးပွင့်ဝေဆာ  လှပနေသည့် 

ဥယျာဉ်ကြီးနှင့ ် တသူည်ဟဆုိပုါလျှင်  ထိလုငူယ်များ 

သည်  မဖူးခင်က  ညှိုးနွမ်းကြွေကျမြေခသွားရသည့်  

ပန်းကလေးများဖြစ်သည်။

သေရည်ဆိုသောထိုအရာ
	မြန်မာအဘိဓာန်တွင်     သေရည်ဆိုသည်မှာ 

"မူးယစ်စေတတ်သော အရည်။ အရက်" ဟ ုအဓပိ္ပာယ် 

ဖွင့်ဆိုထားသည်။    ငယ်စဉ်က    သင်ကြားခဲ့ရသည့် 

လူ့ဘဝအတွက်   အလွန်အရေးကြီးသည့်  ၃၈ ဖြာ 

မင်္ဂလာတရားတော်များတွင်    "မဇ္ဇပါနာ စ သယံမော-  

မူးယစ်မေ့လျော့စေတတ်သော   သေရည်၊   သေရက် 

သောက်စားခြင်းမှ  ကောင်းစွာ ရှောင်ကြဉ်ခြင်းသည် 

မင်္ဂလာမည်၏"ဟ ု  လငူယ်များကိ ု  ဆုံးမထားသည်။ 

မြတ်စွာဘုရားရှင်က   လူ့ဘဝတွင်   လူပီသစွာဖြင့် 

မြင့မ်ြတ်သောလသူားအဖြစ်   ရပ်တည်နိင်ုရေးအတွက် 

စောင့်ထိန်းရမည့်  သီလတရားများကို  ဟောကြားခဲ့ 

သည်။ ငါးပါး၊ ရှစ်ပါး၊ ကိုးပါး  စသည့သ်လီတရားများ 

တွင် "သရုာမေရယ မဇ္ဇပမာဒဋ္ဌာနာ ဝေရမဏသိကိ္ခာ 

ပဒံ သမာဒိယာမိ-  အရက်သေစာအပါအဝင်  မူးယစ် 

မေ့လျော့စေတတ်သည့်အရာများ  သောက်သုံးခြင်း 

ကိ ုရှောင်ကြဉ်ပါ၏" ဟသူောသလီသည်  စောင့ထ်န်ိးရ 

မည့် သီလများထဲတွင်  ပါဝင်သည်။

	သေရညဆ်ိသုောအရာသည်  ခန္ဓာကိယ်ုအတွင်း 

ဝင်ရောက်သွားသောအခါ  ခန္ဓာကိယ်ုအတွင်း အဆပ်ိ 

အတောက်များကိ ု ဖယ်ရှားပေးသည့ ်အသည်း၊ အစာ 

အမ်ိနှင့ ်အခြားသော ကိယ်ုတွင်းအင်္ဂါများကိ ုဒကု္ခပေး 

သည်။ ဦးနှောက်ရှိဆဲလ်များ၏ ပုံမှန်အလုပ် လုပ်နိုင် 

စွမ်းကို  ထိခိုက်စေပြီး  မှတ်ဉာဏ်ချ ို့ယွင်းစေသည်။  

ဦးနှောက်ကုိထိခုိက်စေပြီး အမှားအမှန်   တွေးတော 

ဆင်ခြင်နိုင်စွမ်းများကို     လျော့ကျစေသဖြင့် အရှက် 

ကင်းမဲ့စွာဆဲဆိုခြင်း၊     ခိုက်ရန်ဖြစ်ပွားခြင်း စသည့် 

အပြုအမမူျားကိ ု ပြုလပ်ုတတ်သည်။  "ဥစ္စာယတ်ုခြင်း၊ 

ငြင်းခုံများစွာ၊ ရောဂါထူပြော၊ ကျော်စောမဲ့တုံ၊   မလုံ 

အင်္ဂါ၊    ပညာနည်းရှား   ဤခြောက်ပါးကား သောက် 

စားသေစာ အပြစ်တည်း" ဆိုသကဲ့သို့ အရက်သေစာ 

သောက်စားခြင်းဖြင့ ်  ရရိှနိင်ုမည့ဆ်ိုးကျ ိုးက  များစွာ 

ပင်ဖြစ်သည်။

သုရာ- သေရည်- အရက်
	ရှေ းအခါက  ဗာရာဏသီပြည်   ကာသိတိုင်း 

အတွင်း၌   သုရာအမည်ရှိသော   မုဆိုးတစ်ဦးရှိလေ 

သည်။   တစ်နေ့သ၌   မုဆိုးသည်  ဟိမဝန္တာသို့ဝင်၍ 

တောကောင်များ ပစ်ခတ်ဖမးဆီး၍နေပြီး ခေတ္တခဏ 

အမောဖြေရန်အတွက်  သစ်ပင်ကြီးတစ်ပင်အောက်၌ 

နား၍နေလေသည်။   ထိုသစ်ပင်ကြီးအထက်၌  သစ် 

ကိင်ုးသုံးခွဆုရံာမှ  ဖြစ်ပေါ်နေသော  သစ်ခေါင်းတစ်ခ ု

ရိှလေသည်။ ထိသုစ်ခေါင်းအတွင်းသို ့မိုးအခါ၌ မိုးရေ 

တို့ကျသကဲ့သို့  အနီးဝန်းကျင်ရှိ ဖန်ခါးသီး၊  သျှသိျှား၊ 

ငရတ်ုချ ို  စသည့အ်သီးတိုသ့ည်လည်းကောင်း၊   အနီး 

ဝန်းကျင်၌  သဘာဝအလျောက်  ပေါက်ရောက်သော 

သလေးခင်းမှ    သလေးစပါးတိုက့ိ ုငှက်တိုက့ယဆူောင် 

၍  ထိသုစ်ပင်ထက်၌ စားသဖြင့ ်သစ်ခေါင်းအတွင်းသို ့

ကျ၍      နေပ၊ူ မိုးရွာပြီး အချန်ိကာလတစ်ခကုြာသည့် 

အခါတွင် ထိုသစ်ခေါင်းအတွင်းမှ အရည်တို့သည် 

အနီရောင်သို့ပြောင်းကုန်၏။     ရေဆာသောငှက်တို့ 

သည်  ထိသုစ်ခေါင်းအတွင်းမှ အရည်တိုက့ိသုောက်သုံး 

မသိဖြင့ ် မူးယစ်ကုန်ပြီး သစ်ပင်ရင်းသို ့ပြုတ်ကျကုန် 

သော်လည်း  အတန်ကြာသည့အ်ခါ ပျော်ရွှင်မြူးထူးစွာ 

တွန်မြူးနေကြလေသည်။

	ထိအုခြင်းအရာအလုံးစုကိံ ုမြင်သည့ ်မဆုိုးသည် 

အလွန်ထူးဆန်းပြီး  အစွမ်းရိှသည့ ်အရည်ဖြစ်တန်ရာ 

သည်ဟထုင်မှတ်မပိြီး ခပ်ယသူောက်သုံးမလိေသည်။ 

လွန်စွာထူးခြားပြီး ရဝီေမူးယစ်သည့ ်စွမ်းအားများကိ ု

ရရိှစေသည့ ် ထိအုရည်ကိ‌ုသောက်သုံးပြီး သစ်ပင်ရင်း 

သိုက့ျလာသည့ငှ်က်များကုိ ဖမးယကူာ မီးဖြင့က်င်ပြီး 

လျှင် ထိအုရည်ဖြင့မ်ြည်း၍နေလေသည်။ ရက်အနည်း 

ငယ်ကြာသော်    မုဆိုးလည်း     သစ်ခေါင်းအတွင်းမှ 

အရည်အနည်းငယ်ကိခုပ်ယ၍ူ      မမိိနှင့ရ်င်းနီှးသော 

ဝရဏုရသေထ့ယံဆူောင်သွားပြီး   ရသေရ့ောမဆုိုးပါ 

သောက်စားမူးယစ်ပျော်ပါး၍  နေကြလေသည်။

	မုဆိုးနှင့်      ရသေ့တို့သည်    ဟိမဝန္တာအတွင်း၌ 

အတိင်ုးမသ ိသောက်စားမူးယစ်ပျော်ပါးပြီးသည့ ်အခါ 

တွင်  အနရီောင်ရိှသော ထိအုရည်တိုကိ့ယုဆူောင်ကာ

ပစ္စန္တရစ်ပြည်သိုဝ့င်၍   မင်းအား   ဆက်သလေသည်။ 

မင်းသည်  အလွနနှ်စ်သက်စွလဲမ်းသွားသဖြင့်  ထပ်မံ 

ယူငင်ခိုင်းသဖြင့်   သစ်ခေါင်းအတွင်းမှ  အနီရောင် 

အရည်တို့ကုန်သည်ရှိသော်  သုရာ နှင့်  ဝရုဏတို့ကို 

ထိုအရည်ကိုဖန်တီးခိုင်း၏။  စတင်တွေ့ရှိခဲ့သည်မှာ 

သရုာ မဆုိုးဖြစ်သဖြင့ ်  ထိအုရည်ကိ ုသရုာဟ ုအမည် 

ပေးကာ  ပစ္စန္တရစ်တစ်မြို့လုံးလည်း သရုာရည်အစွမ်း 

ဖြင့်    ကျဆုံးခန်းသို့ပင်   ဆိုက်ရောက်ခဲ့ရလေသည်။ 

သုရာနှင့် ဝရုဏတို့လည်း  ပစ္စန္တရစ်ပြည်မှထွက်ပြေး 

လာပြီးလျှင်  ဗာရာဏသီပြည်နှင့်   သာကေတပြည် 

တိုသ့ိုဝ့င်၍ ရှေးနည်းတစွူာပင် သရုာရည်ကိ ုမင်းအား 

ဆက်သပြီး    တစ်တိင်ုးပြည်လုံးသရုာရည်    ယစ်မူး၍ 

ပျက်စီးခြင်းသို့ ဆိုက်ရောက်စေပြန်၏။

	သရုာ နှင့ ်ဝရဏုတိုလ့ည်း ပစ္စန္တရစ်၊  ဗာရာဏသ၊ီ 

သာကေတစသည့်  အထင်ကရ တိုင်းပြည်များကို 

သုရာရည်စွမ်းဖြင့်     ဖျက်ဆီးပစ်ခဲ့ပြီး      နောက်ဆုံး    

သာဝတ္ထိပြည်မင်းထံသို့  ရောက်လေသည်။ မင်း၏ 

အလိကုျ  သေရည်အိုးတိုကိ့ ုဖန်တီးနေစဉ်တွင် ကြွက 

တို ့    ဖျက်ဆီးမည်ဆိုးသဖြင့ ်   ကြောင်တိုက့ိခုျည်နှောင် 

ထားရာမှ    ထိကုြောင်များ   သေရည်မူး၍    အပ်ိပျော် 

နေသည်ကိ ု  မှူးမတ်တိုက့    သေရည်သည်ကြောင်များ 

ကိ ု   သေစေသည်ဟ ု   လျှောက်သဖြင့ ်သရုာနှင့ဝ်ရဏု 

တို့လည်း ခေါင်းဖြတ်၍ အသတ်ခံခဲ့ရသည်။ ကြောင် 

များက  အိပ်ရာမှနိုးသည်ရှိသော်   လွန်စွာမြူးကြွ  

ပျော်ရွှင်နေကြသည်ကို    မင်းကြီးမြင်သဖြင့်   သုရာ 

ရည်ကိသုောက်ရန်   မင်းခမ်း၊  မင်းနား ပြင်ဆင်ထားဖို ့  

မိန့်ကြားလေသည်။  ထိုအကြောင်းအရာကို ဘုရား 

အလောင်း သိကြားမင်းသိသော် ပုဏ္ဏားအသွင်ဖြင့် 

ရောက်လာ၍   မင်းကြီးအား    သေရည်သောက်ခြင်း 

အပြစ်များကိ ု       တရားပြဆုံးမသဖြင့ ်မင်းကြီးလည်း 

တစ်တိုင်းပြည်လုံး  သုရာရည်သောက်ခြင်းမပြုရဟု    

တားမြစ်သကဲသ့ို ့   ကိယ်ုတိင်ုလည်း ကုိယ်ကျင့်သီလ

စောင့်ထိနး်၍နေသဖြင့်‌ သေလွန်သော် နတ်ပြည်သို့ 

ရောက်ရှိသွားရလေသည်။

ကြိုးစားရှောင်ရှားကြပါစို့
	ယနေ့ခေတ်တွင် အရက်၊ ဘယီာနှင့ ်အဖျော်ယမ 

ကာမျ ိုးစုကံ လငူယ်များအတွက် အလိရိှုရာအရပ်တွင် 

အလိုရှိသည့်အချနိ်၊   အလိုရှိသလောက်   ရနိုင်သည့် 

အခြေအနေဖြစ်နေပြဖီြစ်သည်။ အရက်၊ ဘယီာများကုိ 

မတ်ိဆွေသငူယ်ချင်းများနှင့ ် အတတူကွ  သောက်သုံး 

ကြခြင်းကို   လူမှုဆက်ဆံရေးကောင်းသည်ဆိုသည့်  

လဲွမှား သည့အ်တွေးများရိှနေကြပြဖီြစ်သည်။  အရက် 

မသောက်တတ်သသူည်ပင်  လရူာမဝင်၊ လမူှုဆက်ဆ ံ

ရေးမပြေပြစ်သူဟု     အထင်မှားနေသည့်ခေတ်သို့   

ရောက်ရိှသွားမည်ကိ ုစိုးရမ်ိနေရသည်။ "သေရည်သေ 

ရက်၊ စီးပွားပျက်ကို၊ တစ်စက်ကယ်မျှ၊ မသောက်ကြ 

နှင့၊် ရှောင်ကြပါလေ၊ရှင်တော်ဟောသည့ ်အဆပ်ိရေ" 

ဆိသုည့ ် ဆုံးမစာများကိ ုမေလ့ျောသွ့ားကြသလားဟ ု

ပင် ထင်ရသည်။

	ကမ္ဘာက့ျန်းမာရေးအဖဲွ့၏ ထတ်ုပြန်ချက်များအရ 

အရက်သောက်သုံးမှုကြောင့် အသည်းရောဂါအမျ ိုး 

မျ ိုး၊  နှလုံးရောဂါ၊ အစာအမ်ိရောဂါ၊ ကင်ဆာအမျ ိုးမျ ိုး 

နှင့်   မှတ်ဉာဏ်ချ ို့ယွင်းသည့်ရောဂါ    စသည့်ရောဂါ 

ပေါင်း ၂၀၀ ကျော်ခန့်   ဖြစ်ပွားနိင်ုသည်ဟသုရိသည်။ 

မျ ိုးဆက်သစ် လငူယ်များအနေဖြင့ ် အားလပ်ချန်ိများ 

တွင်  စက်ဘီးစီးခြင်း၊  လမ်းလျှောက်ခြင်း၊ ပျော်ပဲွစား 

ထွက်ခြင်း၊    မသိားစနှုင့အ်ချန်ိကန်ုခြင်း၊  ကိယ်ုလက် 

လှုပ်ရှားအားကစားပြုလုပ်ခြင်း   စသည့်အပြုအမူ 

များဖြင့် ကျန်းမာပျော်ရွှင်သောဘဝကို ဖန်တီးပုံဖော် 

နိင်ုကြဖို ့တိက်ုတွန်းလိသုည်။ ကရုာနတ္ထဆိေးမရိှဟပုင် 

တင်စားရမည့်    ကင်ဆာရောဂါကဲ့သို့သော   ရောဂါ     

အမျ ိုးမျ ိုးကိဖုြစ်ပွားစေပြီး အရွယ်မတိင်ုမီသေဆုံးခြင်း 

ထိ  ဖြစ်နိုင်သည့်   သေရည်၊ သေရက်ကို    တတ်နိုင် 

သမျှ ရှောင်ရှားနိုင်ကြပါစေကြောင်း   ရေးသားလိုက် 

ရပါသည်။

ကိုးကား-
	 - နေ့စဉ်ထုတ်သတင်းစာများ။ 
	 - ကုမ္ဘဇာတ်။

၁။    ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနတွင် မှတ်ပုံတင်ထားသည့် မော်တော်ယာဉ်များအနက်  
Road Safety အရေးကြီးသည့ ်အများပြည်သသူယ်ယပိူုဆ့ောင်ရေးခရီးသည်တင်ယာဉ်များ၊ ယာဉ်မှန်၊မမန် 
စစ်ဆေးခြင်း၊ ပြောင်းလခဲြင်းများအတွက် ယာဉ်စစ်ဆေးခြင်း၊ နယ်ဝင်ယာဉ်များကိ ုစစ်ဆေးခြင်းတိုနှ့င့အ်ကျုံး 
ဝင်သည့ယ်ာဉ်များ၊ Taxi အငှားယာဉ်များ၊ School Bus ယာဉ်များနှင့ ် နှစ်တန်နှင့အ်ထက်  အငှားယာဉ်များကိ ု 
ယာဉ်စစ်ဆေး၍ သက်တမ်းတိုးဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

၂။    ယခုအခါယာဉ်များကြံ့ခိုင်မှုကောင်းမွန်စေရေးနှင့်  အများပြည်သူဆိုင်ရာလမ်းများပေါ်တွင်  အန္တရာယ် 
ကင်းစွာသွားလာနိုင်ရေးအတွက် မှတ်ပုံတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလုံးကို ၁-၁-၂၀၂၅ ရက်မှစ၍ ယာဉ် 
သက်တမ်းတိုးခြင်းအပါအဝင် ယာဉ်မှတ်ပုတံင်လပ်ုငန်းများအတွက်  ယာဉ်စစ်ဆေးပြီးမှသာ  ဆောင်ရွက်ပေး 
သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။  

ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန

မှတ်ပံုတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလံုး ယာဉ်စစ်ဆေးပြီးမှသာ ယာဉ်မှတ်ပုံတင်လုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးကြေညာ



၁၃-၅-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၅

“လက်နက်ကိင်ုအကြမးဖက်သောင်းကျန်းသမူျားအနေဖြင့် ၎င်းတို ့ အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိင်ုနေသည့မ်ြို့ရွာများ၌  တပ်မတော်၏တန်ပြန်ထိုးစစ်ဆင်မှုများကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် ပြည်သတူို၏့ 

နေအိမ်အဆောက်အအုံများ၊ အရပ်ဘက်အုပ်ချုပ်မှုဆိုင်ရာအဆောက်အအုံများကို အသုံးပြုခြင်း၊ အပြစ်မဲ့ပြည်သူလူထုကို လူသားတံတိုင်းအဖြစ်အသုံးပြုနိုင်ရေး ယာယီနေရပ်စွန့်ခွာနေရသူ 

များကိ ုပြန်လည်နေထုိင်ရန်ဆဲွဆောင်စည်းရုံးခြင်း၊ အတင်းအဓမ္မလသူစ်စဆုောင်းခြင်းများကိလုပ်ုဆောင်လျက်ရိှကြောင်း၊ တပ်မတော်အနေဖြင့ ်နိင်ုငတံော်၏ အချုပ်အခြာအာဏာကိ ုမဖြစ်မနေ 

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး အဆိုပါလက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ သတင်းရရှိမှုနှင့် အခြေအနေအရပ်ရပ်အပေါ်မူတည်၍ လိုအပ်သလိုတုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်သဖြင့်  ၎င်းတို့အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိုင်လျက်ရှိသည့်   မြို့ရွာများရှိပြည်သူများအနေဖြင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့်   ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက်  သတိပြုကြရန် 

လိုအပ်ကြောင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရက်တွင် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် ရှမ်းပြည်နယ် အစိုးရအဖွဲ့ဝင်များ၊ ပြည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားပြောကြားသည့် အမှာစကားမှကောက်နုတ်ချက် ) 

လက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့် 
ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက် သတိပြုကြရန်လိုအပ်

ရပ်စောက်မြို့နယ် မြို့ဦး(၁)ကျေးရွာ၌ 
 မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ရပ်စောက် မေ ၁၂

ရှမ်းပြည်နယ်  (တောင်ပိုင်း)  

တောင်ကြီးခရိုင ် ရပ်စောက်မြို့ 

နယ်   ကျေးလက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက  မြို့ဦး 

(၁) ကျေးရွာရှိ    ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ  အလုပ်အကိုင်အခွင့် 

အလမ်းနှင့် မိသားစုဝင်ငွေတိုးပွား 

လာစေပြီး    ဆင်းရဲမှုလျော့ကျ      

စေရန် ရည်ရွယ်ချက်၍   မြစိမ်း 

ရောင် ကျေးရွာစီမံကိန်း   အရင်း 

မပျောက် လည်ပတ်ရန်ပုံငွေများ 

ထုတ်ချေးခြင်းကို  မေ ၁၁ ရက်   

နံနက်ပိုင်းက  တာဝန်ရှိသူများမှ 

အဆိုပါ‌ကျေးရွာ၌     ထုတ်ချေး 

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ   ရပ်စောက်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးရှေးရယ်က မြို့ဦး (၁) ကျေးရွာရိှ 

ရပ်မိရပ်ဖများ၊    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း   အသင်းသား၊ 

အသင်းသူများနှင့်   တွေ့ဆုံကာ 

စီမံကိန်း   အကြောင်းအရာများ၊ 

ရည်ရွယ်ချက်များနှင့်   အကျ ိုး 

ကျေးဇူးများကို    ရှင်းလင်းပြော 

ကြားခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း   တာဝန်ခံနှင့် 

ဝန်ထမ်းများက    အတိုးနှုန်းနှင့် 

ကာလ     သတ်မှတ်ချက်များ၊ 

ချေးငွေ  ပြန်လည်ထုတ်ချေးရာ 

တွင် လိုက်နာရမည့်   စည်းကမ်း 

သတ်မှတ်ချက်များကို   ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြီး   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးရှေးရယ်က မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်း အဖွဲ့ဝင်များထံ  

အရင်းမပျောက် လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ 

ကျပ် ၅၇၃ သိန်းကုိ   လွှဲပြောင်း 

ပေးအပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။  

ထိုန့ောက် မြို့နယ်ဦးစီးမှူးနှင့် 

မြစိမ်းရောင်  ကျေးရွာစီမံကိန်း  

လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များက   မြို့ဦး (၁)

ကျေးရွာရှိ  စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း၊‌ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်မည့် 

သူ    စုစုပေါင်း   အသင်းသား၊ 

အသင်းသူ ဦးရေ   ၁၀၀   ကို 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ  စီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက်  လည်ပတ်ရန်ပုံ 

ငွေကျပ် ၅၇၃ သိန်းကို  အတိုး 

နှုန်းသက်သာစွာဖြင့်       ထတ်ုချေး 

ပေးခဲ့ကြောင်း  ရပ်စောက်မြို့နယ်   

ကျေးလက်ဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   

ဦးရှေးရယ်ထံမှ သိရသည်။

မောင်ခိုင်

	 -		ကိုယ့်စိတ်ကို တည့်တည်မတ်

			‌   အကောင်းဓာတ်ထူထောင်၊

			‌က   ိန်းမွေ့ရာ ယုံကြည်ချက်နဲ့

			‌   ဆက်လျှောက်ရအောင်၊

			‌   တန်ဖိုးပြည့် အလင်းရောင်

			‌   အမှောင်ဆို ဖယ်နှုတ်၊

			‌   ရင်ထဲတည် အမြတ်တရားနဲ့

			‌   ကြိုးစားအလုပ်။

	 -	‌	ဆိုးမှုနယ် အရှုပ်ထဲ

			‌က   င်းအောင်လဲ နေတတ်စေ၊

			‌က   ိုယ်ပိုင်ဆိုင် ဉာဏ်အသွေးလည်း

			‌မ   ြှင့်ပေးပါလေ၊

			‌   တိုးတက်မည့်စာပေ

			‌   ရှာဖွေကာ နေ့စဉ်ဖတ်၊

			‌   လူ့တာဝန် လူ့စည်းကမ်းနဲ့

			‌မ   ှန်လမ်းကိုဖြတ်။

	 -		‌ လူ့ပြည်ဘုံ တစ်ဘဝဇာတ်

			ဖ  ွင့်လှပ်ခဲ့ အကောင်းပိုပို၊

			‌မင်္   ဂလာ အောင်နိမိတ်နဲ့

			‌က   ိုယ့်စိတ်လည်းချ ို၊

			‌   ပြုလှည့်ဦး မြတ်ကုသိုလ်

			  ဓမ္မရိပ်ခို အသင်လူသား၊

			‌   တစ်နေ့တာဝယ်

			‌မွေ   ့အခါခါ ရယ်မြူးခင်းလို့ရယ်

			‌မမေ   ့စရာ ကြည်နူးခြင်းတွေနဲ့

			‌   (ကိုယ့်ဘဝကို...)

			‌   လင်းလက်အောင်ထား။    ။	

  ‌ ချမ်းမြေ့(ဇလွန်မြေ)

စိတ်ထားလှမှ ဘဝလှမည်ရေဦးမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ မြေပဲ ၁၁၃၂၉ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

ရေဦး မေ ၁၂

‌စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရေဦး 

ခရိုင် ရေဦးမြို့နယ်တွင်  မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီက   မြေပ ၁၁၃၂၉ 

ဧက  စိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ်ကြောင်း   

ရေဦးခရိင်ု   စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

‌ရေဦးမြို့နယ်တွင်  မိုးသီးနှံ 

စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ မြေပ ၁၁၃၂၉ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးရန်  လျာထားပြီး  ယခု 

လက်ရှိအချနိ်တွင် မြေပဲသီးနှံများ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက် လယ်ယာ 

မြေများ ထွန်ယက်လျက်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။

‌"ဒီနှစ်မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ရေဦးမြို့နယ်မှာ   မြေပဲ    ဧက 

၁၀၀၀၀ ကျော် စိက်ုပျ ိုးဖိုလ့ျာထား 

ပါတယ်။      မြေပစိုက်ပျ ိုးမှုကို 

ဒီလထဲမှာ  စိုက်ပျ ိုးဆောင်ရွက် 

မှာဖြစ်ပါတယ်။   လျာထားဧက 

ပြည့်မီအောင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါတယ်။   ဆီ 

ထွက်သီးနှံအနေနဲ့တော့   အောင် 

မြင်တဲ့အနေအထားမှာရှိပါတယ်။  

‌မြေပဲစိုက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့  တစ်နှစ် 

ထက်တစ်နှစ်  တိုးတက်လာပါ 

တယ်"ဟု ရေဦးခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဦးဇော် 

မြင့်ထွန်းက ပြောပြသည်။

‌ရေဦးမြို့နယ်တွင် မြေပဲစိုက် 

ပျ ိုးရာ၌ တစ်ဧကကိ ုမျ ိုးတစ်တင်း 

ခွဲစိုက်ပျ ိုးရပြီး မျ ိုးစရိတ်၊ အလုပ် 

သမားခများနှင့ ်မြေဩဇာ၊ ပိုးသတ် 

ဆေးဖိုးများအပါအဝင်  ငွေကျပ် 

နှစ်သိန်းကျော်   ကုန်ကျစရိတ်ရှိ 

ကြောင်း၊  တစ်ဧကစိုက်ပျ ိုးပါက 

တင်း ၅၀ ကျော်ထွက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

ယခုနှစ်  ရေဦးမြို့နယ်တွင် 

မြေပဲစိုက်ခင်းများ    အောင်မြင် 

ဖြစ်ထွန်းနိုင်ရေး၊ ပိုးမွှားရောဂါကျ 

ရောက်မှုမရှိစေရေး၊  ပေါင်းမြက် 

ကင်းစင်စေရန်အတွက် စိုက်ခင်း 

များအတွင်း ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးပြီး 

ကင်းထောက်မှတ်တမ်း  ရယူခြင်း 

တိုက့ိ ုမြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မှ   ဝန်ထမ်းများက   ကွင်းဆင်း 

ဆောင်ရွက်    ပေးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။    

‌မြေပဲကို အထွက်နှုန်းကောင်း 

မွန်အောင်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက ဒေသ 

တွင်း  စားသုံးမှုဖလူုစံေမည့်အပြင် 

ပိုလျှမံှုကို   ရောင်းချနိုင်သဖြင့ ် 

ဝင်ငွေရရှိပြီး လူမှုစီးပွားဘဝများ 

ဖွံ့ ဖြိုးလာမည်ဖြစ်သောကြောင့ ် 

မြေပကုိ တုိးချဲ့ စုိက်ပျ ိုးနုိင်ရေး ဒေသ 

မရွေး ကြိုးပမးကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း 

ရေဦးခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး   ဦးဇော်မြင့်ထွန်းက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။         (၂၀၆)

ယခင်နှစ်က မြေပဲစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



စာမျက်နှာ ၆	 ၁၃-၅-၂၀၂၅

ကာဒစ္စတန်အလုပ်သမားပါတီက ပါတီဖျက်သိမ်း၍ လက်နက်ကိုင်လှုပ်ရှားမှု အဆုံးသတ်ရန်ဆုံးဖြတ် 

အစ္စတန်ဘူလ် မေ ၁၂

တူကီယဲနိုင်ငံနှင့်     နှစ် ၄၀  

ကျော်ကြာ     စစ်ရေးပဋိပက္ခများ 

ဖြစ်ပွားခဲသ့ည့ ်ကာဒစ္စတန်အလပ်ု 

သမားပါတ(ီပကီေကေ)သည် ပါတ ီ

ဖျက်သိမ်း၍        လက်နက်ကိုင် 

လှုပ်ရှားမှုများကို အဆုံးသတ်ရန် 

ဆုံးဖြတ်ထားကြာင်း       ယနေ့ 

သတင်းများတွင်  ရေးသားဖော်ပြ 

ထားသည်။

ပီကေကေပါတီ၏     အဆိုပါ 

ဆုံးဖြတ်ချက်ကြောင့်     ကူကီယဲ 

နိင်ုင၏ံ နိင်ုငရံေးနှင့ ်စီးပွားရေးအရ 

တည်ငြိမ်မှု      အားကောင်းလာ 

နိုင်မည်ဖြစ်သည်။

ပကီေကေပါတသီည်  တကူယီ ဲ

အစိုးရကို ၁၉၈၄ ခုနှစ်မှစ၍ လက် 

နက်ကိင်ုပန်ုကန်ခဲက့ာ ကာဒ့်လမူျ ိုး 

လက်နက်ကိုင်အဖွဲ့ဖြစ်သည်။

ပီကေကေနှင့် တူကီယဲအစိုးရ 

တို့ကြား   နှစ်ပေါင်း  ၄၀ ကျော် 

ကြာ   စစ်ရေးပဋိပက္ခများအတွင်း 

လူဦးရေ  ၄၀၀၀၀ ကျော် သေဆုံး 

ခဲရ့ပြီး တကူယီနဲိင်ုငအံတွက်လည်း 

စီးပွားရေးအရ  ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးဖြစ် 

ခဲ့ရသည်။

ပီကေကေပါတီကို    တူကီယဲ 

နှင့် မဟာမိတ်နုိင်ငံများက အကြမ်း 

ဖက်အဖွဲ့အစည်းအဖြစ်     သတ် 

မှတ်ထားကြောင်း သိရသည်။

	                  Ref : RT

	              Trs : KKO

တောင်ကိုရီးယားသမ္မတလောင်းများ ‌ရွေးကောက်ပွဲမဲဆွယ်လှုပ်ရှားမှုများ စတင်
ဆိုးလ် မေ ၁၂

တောင်ကိုရီးယားသမ္မတ ရွေး 

ကောက်ပွဲ ပါဝင်ယှဉ်ပြုင်ကြမည့် 

သမ္မတလောင်းများသည် ယနေ့ 

တွင်            မဲဆွယ်လှုပ်ရှားမှုများ 

စတင်နေပြီဖြစ်ကြောင်း       သိ 

ရသည်။

စစ်အပ်ုချုပ်ရေးဥပဒေ     ကြေ 

ညာမှုဖြင့်   သမ္မတဟောင်း  ယွန်း  

ဆွတ်ယိုးကို     ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံ 

ဥပဒေတရားရုံးက သမ္မတရာထူးမှ 

ဖယ်ရှားခဲ့ပြီးနောက် လာမည့် ဇွန် 

၃ ရက်တွင် သမ္မတရွေးကောက်ပွဲ 

ကျင်းပရန် ‌တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံ 

က စီစဉ်ထားသည်။

အဆိုပါ သမ္မတရွေးကောက်ပွဲ 

တွင် လက်ရှိအာဏာရ ပြည်သူ့ 

အာဏာပါတီ         သမ္မတလောင်း 

ကင်မ်မွန်ဆိုးနှင့်      အတိုက်အခံ 

လစ်ဘရယ်    ဒမီိကုရက်တစ်ပါတ ီ

သမ္မတလောင်း လီဂျေးမြောင်တို့ 

အဓကိ ယှဉ်ပြိုင်ကြရဖယ်ွရှသိည်။

လူထုသဘောထား   စစ်တမ်း 

ကောက်ခံချက်       ရလဒ်များအရ  

အဆိပုါ သမ္မတရွေးကောက်ပဲွတွင်  

လစ်ဘရယ်   ဒီမိုကရက်တစ်ပါတီ 

သမ္မတလောင်း     လီဂျေးမြောင် 

အနိုင်ရဖွယ်ရှိကြောင်း သိရသည်။

လီ‌ဂျေးမြောင်သည်    ၂၀၂၂ 

ခုနှစ်     တောင်ကိုရီးယားသမ္မတ 

ရွေးကောက်ပဲွတွင် သမ္မတဟောင်း 

ယွန်းဆွတ်ယိုးကို   အရေးနိမ့်ခဲ့သူ 

ဖြစ်သည်။

သို့ရာတွင်    လက်ရှိအချနိ်၌ 

လီဂျေးမြောင်အနေဖြင့်     လုထု 

ထောက်ခံမှု    အခိုင်အမာရရှိထား 

ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Xinhua

	              Trs : KKO

ဂျနီီဗာဆွေးနွေးပွဲ၌ တရုတ်နိုင်ငံနှင့် အမေရိကန်နိုင်ငံတို့
ကုန်သွယ်ရေးသဘောတူညီချက်တစ်ရပ် ရရှိခဲ့

         ဂျနီီဗာ   မေ   ၁၂

ဆွစ်ဇာလန်နိင်ုင ံ  ဂျနီဗီာမြို့၌ 

ကျင်းပနေသည့် ဆွေးနွေးပွဲများ၌ 

တရုတ်နိုင်ငံနှင့် အမေရကန်နိုင်ငံ 

တိုသ့ည် ကန်ုသွယ်ရေးသဘောတ ူ

ညခီျက်တစ်ရပ် ရယနူိင်ုခဲက့ြောင်း  

ယနေ့သတင်းများတွင်    ဖော်ပြ 

ထားသည်။

အဆိုပါ  သဘောတူညီချက်  

အရ တရုတ်နိုင်ငံနှင့် အမေရိကန် 

နိုင်ငံတို့အနေဖြင့် အပြန်အလှန် 

သတ်မှတ်ထားသော   အခွန်စည်း 

ကြပ်မှုများကို    ယာယီအားဖြင့် 

လျှော့ချပေးမည်ဖြစ်သည်။

၎င်းသဘောတူညီချက်    အရ  

အမေရကန်အစိုးရသည်     တရတ်ု 

ထုတ်ကုန်များအပေါ် ချမှတ်ထား 

သည့် အခွန်စည်းကြပ်မှု ၁၄၅ ရာ 

ခိင်ုနှုန်းကိ ု၃၀ ရာခိင်ုနှုန်းထ ိလျှော ့

ချပေးမည်ဖြစ်သည်။

အလားတ ူအပြန်အလှန်အနေ 

ဖြင့် တရုတ်နိုင်ငံကလည်း အမေ 

ရိကန်ထုတ်ကုန်များအပေါ် ၁၂၅ 

ရာခိုင်နှုန်း အခွန်စည်းကြပ်ထားမှု 

ကို ၁၀ ရာခိုင်နှုန်းထိ လျှော့ချပေး 

မည်ဖြစ်သည်။

ဆွစ်ဇာလန်နိုင်ငံ ဂျနီီဗာမြို့၌ 

တရတ်ုနိင်ုငဒံတုယိဝန်ကြီးချုပ် ဟ ီ

လီဖန်း၊ အမေရိကန် ဘဏ္ဍာရေး  

ဝန်ကြီး   စကော့ဘက်ဆန်နှင့ ် 

အမေရိကန်  ကုန်သွယ်ရေးကိုယ် 

စားလှယ်     ‌ဂျေမီဆင်ဂရအာတ့ုိ 

နှစ်ရက်ကြာ ဆွေးနွေးခဲ့ပြီးနောက်  

သက်တမ်း ရက် ၉၀ ရိှမည့်    အဆုိပါ 

သဘောတူညီချက်ကို တရုတ်နှင့် 

အမေရိကန်နိုင်ငံတို့  ရယူနိုင်ခဲ့ကြ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

အဆိပုါ ကန်ုသွယ်ရေးသဘော 

တူညီချက်ကြောင့်     နိုင်ငံတကာ 

စတောရှ့ယ်ယာ     စျေးကွက်များ၌      

အစုရှယ်ယာ       စျေးနှုန်းများမြင့် 

တက်လာပြီး အမေရိကန်ဒေါ်လာ 

လည်း   တန်ဖိုးတက်လာကြောင်း 

သိရသည်။      

       Ref : Xinhua

                     Trs : KKO 

‌အင်ဒိုနီးရှား၌ သက်တမ်းလွန်ခဲယမ်းများရှင်းလင်းစဉ် 
ပေါက်ကွဲမှုဖြစ်ပွား လူ ၁၃ ဦးသေဆုံး

  ဂျကာတာ   မေ   ၁၂
အင်ဒိနုီးရှား အနောက်ဂျာဗား 

ပြည်နယ်၌ ယနေ့တင်ွ သက်တမ်း 
လွန်ခဲယမ်းများကို  ဖယ်ရှားရှင်း 
လင်းစဉ် ပေါက်ကွဲမှုဖြစ်ပွားခဲ့ရာ 
အနည်းဆုံး လူ ၁၃ ဦးသေဆုံးခဲ့ရ 
ကြောင်း သိရသည်။

ယနေ့ ဖြစ်ပွားခဲ့သော သက် 
တမ်းလွန်ခဲယမ်းမီးကျောက်များ 
ပေါက်ကဲွမှုသည် အင်ဒုိနီးရှားနုိင်ငံ၌  
တစ်နှစ်မပြည့်မီ ကာလအတွင်း 
ဒုတိယအကြိမ်   ဖြစ်ပွားခဲ့သော 
ပေါက်ကွဲမှုဖြစ်သည်။

သက်တမ်းလွန်  ခဲယမ်းများ 
ဖျက်ဆီးစဉ် ဖြစ်ပွားခဲသ့ည့ ်ပေါက် 
ကဲွမှုကြောင့ ် သေဆုံးသမူျားအနက် 
ကိုးဦးမှာ    အရပ်သားများဖြစ်ပြီး 
လေးဦးမှာ    လက်နက်ကိင်ုတပ်ဖဲွ့ 
ဝင်များဖြစ်ကြောင်း     အင်ဒိနုီးရှား     
စစ်ဘက်က     သတင်းထုတ်ပြန် 
ထားသည်။

သက်တမ်းလွန်  ခဲယမ်းများ 
ဖျက်ဆီးရေးလုပ်ငန်းကုိ တာဝန်ရိှသူ  
များက    အပြီးသတ်ဆောင်ရွက်  
နေ့စဉ် ပေါက်ကွဲမှုဖြစ်ပွားခဲ့ရခြင်း 
ဖြစ်သည်။

ပေါက်ကွဲမှု   ဖြစ်ပွားရခြင်း      
အကြောင်းရင်းနှင့ ်သက်တမ်းလွန် 
ခဲယမ်းများ ဖျက်ဆီးရာနေရာသို့ 
အရပ်သားများ မည်သိုရ့ောက်ရိှနေ 
ရသည်ကိ ုအင်ဒိနုီးရှားစစ်ဘက်က 
စုံစမ်းစစ်ဆေးလျက်ရှိသည်။

ပေါက်ကွဲမှုဖြစ်ပွားရာ  နေရာ 
သည်    သက်တမ်းလွန်ခယဲမ်းများ 
ပုံမှန်ဖျက်ဆီးလေ့ရှိသည့်    နေရာ 
ဖြစ်ရာ လက်ကျန် သတ္ုတ အပုိင်းအစ 
များ ရယရူေးအတွက် ၎င်းနေရာသို ့
ဒေသခမံျား စရုုံးရောက်ရိှနေတတ် 
ကြောင်း အင်ဒိုနီးရှားစစ်ဘက်မှ 
တာဝန်ရိှသမူျားက ပြောကြားထား 
ကြောင်း သိရသည်။    Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

အာဂျင်တီးနားတရားလွှတ်တော်ချုပ် မြေအောက်ခန်း၌ 
နာဇီမှတ်တမ်းမှတ်ရာများ ရှာဖွေတွေရှိ

ဗျူနို့အေရိစ်  မေ  ၁၂
ဒတုယိကမ္ဘာစစ်ကာလအတွင်း 

အာဂျင်တီးနား  အာဏာပိုင်များ 

သိမ်းဆည်းထားသော        နာဇီ 

မှတ်တမ်းမှတ်ရာများကို အာဂျင် 

တီးနားတရားလွှတ်တော်ချုပ် မြေ 

အောက်ခန်း၌ ပြန်လည်ရှာဖွေတွေ  

ရိှခဲက့ြောင်း ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

အာဂျင်တီးနား  တရားလွှတ် 

တော်ချုပ်ဝန်ထမ်းများ ပြန်လည် 

ရှာဖွေတွေ့ရှိထားသည့် နာဇီမှတ် 

တမ်းမှတ်ရာများနှင့် စာရွက်စာတမ်း  

များကို စက္ကူပုံး ၈၃ ပုံးဖြင့် ထည့် 

သွင်းထားခြင်းဖြစ်သည်။

အဆိုပါ  နာဇီစာရွက်စာတမ်း  

များကို ဂျပန်နိုင်ငံ  တိုကျ ို မြို့၌ 

ဂျာမနီသံရုံးက ၁၉၄၁ ခုနှစ် ဇွန်လ 

တွင် နန်အောမာရအုမည်ရိှသင်္ဘော 

ဖြင့် အာဂျင်တီးနားနုိင်ငံသ့ုိ ပ့ုိဆောင်  

ခဲခ့ြင်းဖြစ်ကြောင်း သမိင်ုးပညာရှင် 

များက ပြောကြားသည်။

သို့ရာတွင် အဆိုပါ စာရွက်စာ 

တမ်းများပါ အကြောင်းအရာများ 

ကြောင့ ်စစ်ကာလအတွင်း အာဂျင် 

တီးနားနိုင်ငံ၏ ကြားနေရပ်တည် 

ချက်ထိခိုက်မည့်အရေးကို စိုးရိမ် 

နေသည့ ်ထိစုဉ်ကာလ အာဂျင်တီး 

နားအာဏာပိုင်များက ၎င်းနာဇီ 

မှတ်တမ်းမှတ်ရာများကိ ုသမ်ိးယခူဲ ့

ခြင်းဖြစ်သည်။

အဆိုပါ နာဇီမှတ်တမ်းမှတ်ရာ 

များကို  အာဂျင ်တီးနားနိုင ်ငံသို့  

ဘယ်အကြောင်းကြောင့ ်ပိုဆ့ောင် 

ခဲ့ရသည်ကို    မသိရှိရကြောင်း 

သိရသည်။

လက်ရိှအချန်ိတွင် ရှာဖွေတွေ ရိှ 

ထားသည့် နာဇီမှတ်တမ်းမှတ်ရာ 

များကို အထူးလုံခြုံရေးစနစ်များ 

တပ်ဆင်ထားသည့် အခန်းတစ်ခန်း  

၌ သိမ်းဆည်းထားကြောင်း သိ  

ရသည်။     

                             Ref : RT
                          Trs : KKO



၁၃-၅-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
သွေးစစ်ဆေးနည်းများက ကင်ဆာရောဂါများကို
ကုသရနိုင်သည့်အဆင့်တွင် ဖော်ထုတ်ပေးနိုင် 

သားအိမ်ခေါင်းကင်ဆာရောဂါကို နေအိမ်မှာပင်
စစ်ဆေးနိုင်သည့်ကိရိယာတစ်မျ ို း FDA ခွင့်ပြု

‌လန်ဒန် မေ ၁၂

သွေးစစ်ဆေးမှုနည်းလမ်းများ 

သည် ကင်ဆာရောဂါအများအပြား 

ကိ ု ကသု၍ရနိင်ုသည့ ် အဆင့တွ်င် 

ဖော်ထတ်ုပေးနိင်ုကြောင်း   သတုေ 

သနပညာရှင်များက  မေ ၁၁ ရက် 

တွင် ပြောကြားသည်။

‌တစ်နှစ်တစ်ကြိမ် သို့မဟုတ် 

နှစ်နှစ်တစ်ကြိမ်   ပုံမှန်ပြုလုပ်     

ပေးပါက  ကင်ဆာရောဂါ သွေးစစ် 

နည်းများသည်      ကင်ဆာရောဂါ   

ပျောက်ကင်း       သက်သာရေး 

အတွက်   အထောက်အကူပြုနိုင် 

ကြောင်း  ဗြိတိန်နိုင်ငံ  ကွင်းမေရီ 

တက္ကသိုလ်မှ    သုတေသနပညာ 

ရှင်များက   ပြောကြားသည်။

‌သွေးစစ်နည်းများသည် ကင်ဆာ 

ဆဲလ်များမှ  ပေါ်ထွက်လာသည့် 

မျ ိုးဗဇီအခြေခမံော်လကီျူးအစတ်ိ 

အပိုင်းများအပါအဝင်     ကင်ဆာ 

ရောဂါအမျ ိုးမျ ိုးတ့ုိ၏ ဇီဝလက္ခဏာ 

များကို ရှာဖွေပေးနိုင်သည်။

ပုံမှန်ကင်ဆာရောဂါ စစ်ဆေး 

နည်းများနှင့န်ှိုင်းယှဉ်ပါက   နှစ်စဉ် 

ပုံမှန်   သွေးစစ်ဆေးမှုများသည် 

ကင်ဆာရောဂါ  အများအပြားကို 

ကုသနိုင်သည့်အဆင့်မှာပင် ဖော် 

ထတ်ုပေးနိင်ုခြေ  မြင့မ်ားကြောင်း 

ဗြတိန်ိသတုေသနပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

‌ထို့ပြင် နှစ်စဉ်သွေးစစ်ဆေးမှု 

များသည်   ကင်ဆာရောဂါများ 

ကြောင့ ်ငါးနှစ်အတွင်း အသက်ဆုံး 

ပါးနိင်ုခြေကလုည်း လျှောခ့ျပေးနိင်ု 

ကြောင်း သိရသည်။

‌နှစ်စဉ်     သွေးစစ်ခြင်းသည်   

ကင်ဆာ‌ရောဂါ   အများအပြားကို  

ကသုနိင်ုသည့အ်ဆင့တွ်င်    ရှာဖွေ 

ဖော်ထတ်ုရေးအတွက် အထောက် 

အကူပြုနိုင်ကြောင်း  သိရသည်။
Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO

နယူးယောက် မေ ၁၂

‌သားအမ်ိခေါင်းကင်ဆာရောဂါ 

ကို နေအိမ်မှာပင် စစ်ဆေးနိုင်မည့် 

ကိရိယာတစ်မျ ိုးကို   အမေရိကန် 

အစိုးရ   အစားအစာနှင့်  ဆေးဝါး 

လုံခြုံရေးအေဂျင်စီ (FDA) က မေ 

၉ ရက်တွင် ခွင့ပ်ြုပေးလိက်ုကြောင်း  

မေ ၁၁ ရက်    သတင်းများအရ 

သိရသည်။

‌The Teal Wand ဟ၍ူ အမည် 

ပေးထားသည့်    အဆိုပါသားအိမ် 

ခေါင်းကင်ဆာ       စစ်ဆေး‌ရေး        

ကိရိယာကို    အမေရိကန်နိုင်ငံ 

အခြေစိုက် Teal World ဇီဝနည်း 

ပညာကုမ္ပဏီက ဖန်တီးထားခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌The Teal Wand   သားအိမ် 

ခေါင်းကင်ဆာ    စစ်ဆေးရေးကိရိ 

ယာသည် Human Papillomavi-

rus (HPV) ခေါ် ဗိင်ုးရပ်ကိ ုစစ်ဆေး 

ပေးခြင်းဖြင့်    သားအိမ်ခေါင်း 

ကင်ဆာရောဂါကို   ရှာဖွေပေးနိုင် 

ကြောင်း သိရသည်။

အမျ ိုးသမီးများ    သားအိမ်   

ခေါင်းကင်ဆာဖြစ်ပွားရမှုအများစု

မှာ  HPV ဗိုင်းရပ်ကြောင့်  ဖြစ်ပွား 

ရသည့ ်ကင်ဆာရောဂါဖြစ်စဉ်များ 

ဖြစ်ကြကြောင်း သုတေသနပညာ 

ရှင်များ၏ အဆိုအရ သိရသည်။

‌FDA ၏ခွင့်ပြုချက်အရ   The 

Teal   Wand   သားအိမ်ခေါင်း 

ကင်ဆာ    စစ်ဆေးမှုကိရိယာကို 

သားအိမ်ခေါင်းကင်ဆာ  ဖြစ်နိုင် 

ခြေမြင့်မားသည့်  အသက် ၂၅ နှစ် 

နှင့် ၆၅ နှစ်ကြားရှိသူများအသုံးပြု 

နိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌လက်တွေ့   စမ်းသပ်မှုများမှ 

ပေါ်ထွက်လာသည့်ရလဒ်များအရ 

The Teal Wand ကိရိယာသည်  

သားအိမ်ခေါင်းကင်ဆာရောဂါကို     

၉၆ ရာခိင်ုနှုန်း  တကိျစွာဖော်ထတ်ု 

နိုင်ကြောင်း သိရသည်။
Ref : Russia Today

                  Trs : KKO

ဝါရှင်တန် မေ ၁၂

‌နေ၏   ဆင့်ကဲပြောင်းလဲမှု 

များကြောင့်  ကမ္ဘာပေါ်ရှိသက်ရှိ 

များ ပျက်သဉ်ုးသွားနိင်ုသည့အ်ချန်ိ 

ကာလကိ ု အမေရကိန်နှင့ဂ်ျပန်သပိ္ပ ံ

ပညာရှင်များက    စူပါကွန်ပျူတာ 

များ၊   သင်္ချာစံပြုပံုစံများ  သုံး၍ 

တွက်ချက်ခဲ့ကြကြောင်း   မေ ၁၁ 

ရက် သတင်းများအရ  သိရသည်။

‌နေပိမုိပုပူြင်း  တောက်ပလာမှု 

ကြောင့်  ကမ္ဘာ့ပျမ်းမျှအပူချနိ်များ 

မြင့တ်က်လာမည့၊်   ကမ္ဘာတစ်ဝန်း 

အောက်ဆီဂျင်  ကျဆင်းလာမည့် 

ကာလဖြစ်သော   ၁၀၀၀၀၀၂၀၂၁ 

ခုနှစ်တွင်     ကမ္ဘာ‌ပေါ်မှသက်ရှိ   

များ  ကွယ်ပျောက်မည်ဖြစ်သည်ဟ ု

သိပ္ပံပညာရှင်များက   တွက်ချက်  

ထားကြောင်း သိရသည်။

‌ထို့ပြင်     လာမည့်နှစ်ပေါင်း    

ငါး ဘီလီယံအတွင်း       နေသည်  

ဟိက်ုဒရိဂုျင်လောင်စာ   ကန်ုခန်း၍ 

အရွယ်အစား  ကြီးမားပြန့်ထွက် 

လာမည်ဖြစ်ရာ    ထိုအဆင့်တွင်  

ဗဒု္ဓဟူးဂြုဟ်၊    သောကြာဂြုဟ်နှင့် 

ကမ္ဘာဂြိုဟ်ကဲ့သို့ နေအဖွဲ့အစည်း 

အတွင်းပိုင်း    ဂြိုဟ်များ ပျက်စီး 

သွားနိုင်ကြောင်း      သိပ္ပံပညာရှင် 

များက    ခန့် မှန်းထားသည်။

‌နေ၏ အလင်းအားနှင့အ်ပခူျန်ိ  

တဖြည်းဖြည်း  မြင့်တက်လာချနိ် 

တွင်  ကမ္ဘာဂြိုဟ်၏  ရာသီဥတု 

တည်ငြမ်ိမှုပျက်ပြားသွားလမိ့မ်ည် 

ဖြစ်ကြောင်း   ကွန်ပျူတာစံပြုပုံစံ 

၄၀၀၀၀၀ ကျော်  ဖန်တီးလေလာခဲ ့

ပြီးနောက်   သိပ္ပံပညာရှင်များက 

သုံးသပ်ထားသည်။ 

‌တစ်ချနိ်တည်းမှာပင်    ကမ္ဘာ 

တစ်ဝန်း   အောက်ဆီဂျင်ကျဆင်း 

လာမှုကြောင့ ်  သက်ရိှမျ ိုးစတ်ိများ 

အစုအပြုံလိုက်   ပျက်သုဉ်းကြရ 

လိမ့်မည်ဖြစ်ကြောင်း  သိပ္ပံပညာ 

ရှင်များက  ခန့်မှန်းထားသည်။
Ref : Xinhua News

                  Trs : KKO

‌ဝါရှင်တန် မေ ၁၂

‌LEDA   3091738   အမည်ရှိ 

ကြယ်စုဗဟိုချက်ရှိ  မဟာအာကာ 

သတွင်းနက်ကိ ုလှည့ပ်တ်နေသော 

ကြယ်တစ်စင်းသည်    အာကာသ 

တွင်းနက်၏   ဒြပ်ဆွဲအားကြောင့်   

ခြောက်နှစ်အတွင်း    ပြိုကဲွပျက်စီး  

မည်ဖြစ်ကြောင်း    မေ ၁၁ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

‌LEDA 3041738 ကြယ်စသုည် 

ကမ္ဘာနှင့်အလင်းနှစ်    သန်း  ၃၀၀ 

အကွာတွင်တည်ရိှသော    ကြယ်စ ု

တစ်ခုဖြစ်သည်။

‌အမေရကိန် သပိ္ပပံညာရှင်များ 

လေလ့ာတွေ ရိှချက်အရ ၎င်းကြယ် 

စဗုဟိခုျက်ရိှ မဟာအာကာသတွင်း 

နက်ကို   ကြယ်တစ်စင်းက   ဗဟို    

ပြု     လှည့်ပတ်လျက်ရှိသည်။

‌သို့ရာတွင်   ၎င်းကြယ်သည် 

မဟာအာကာသတွင်းနက်   ပတ် 

ပတ်လည်ရှိ ဓာတ်ငွေ့ချပ်ဝန်းလွှာ 

အတွင်း     မကြာခဏတိုးဝင်      

သွားတတ်ရာ   ခြောက်နှစ်အတွင်း 

ပြိုကွဲပျက်စီးလိမ့်မည်ဖြစ်ကြောငး် 

အမေရကိန်      သပိ္ပပံညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

‌အန်းစကီးအမည်ရှိ     မဟာ 

အာကာသတွင်းနက်၏ ဓာတ်ငွေ့ 

ချပ်ဝန်းလွှာကို     အဆိုပါကြယ် 

တိုးဝင်မှုကြောင့်   ၎င်းအာကာသ 

တွင်းနက်သည်   လေးရက်ခွဲလျှင် 

တစ်ကြိမ်ကျ ဖြာထွက်ရောင်ခြည် 

များကိ ုတစ်ရက်ခဲွကြာ ထတ်ုလွှတ် 

နေတတ်ကြောင်း သိပ္ပံပညာရှင် 

များက ပြောကြားသည်။

‌အန်းစကီး   မဟာအာကာသ 

တွင်းနက်သည် အရွယ်အစားအား 

ဖြင့် နေအစင်းပေါင်း    တစ်သန်း  

တို့၏    ဒြပ်ထုနှင့်ညီမျှကြောင်း 

သိရသည်။
Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO

ဝါရှင်တန် မေ ၁၂

‌အမေရိကန်နိုင်ငံ အခြေစိုက် 

Space-X   ကုမ္ပဏီသည်   စတား 

လင့်ခ်အင်တာနက်  ဝန်ဆောင်မှု 

ဂြုဟ်တု ၂၃ စင်းကုိ မေ ၁၀ ရက်တွင် 

လွှတ်တင်ခဲ့ကြောင်း မေ ၁၁ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

‌စတားလင့်ခ်ဂြိုဟ်တု ၂၃ စင်း 

ကိ ုသယ်ဆောင်ထားသည့ ်ဖယ်လ် 

ကွန်-၉ ဒုံးပျကံို  ဖလော်ရီဒါပြည် 

နယ် ကိပ်ကာနေဗာရယ် အာကာသ 

စခန်းမှတစ်ဆင့် လွှတ်တင်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

လွှတ်တင်ပြီး   ရှစ်မိနစ်ခန့် 

အကြာတွင်  ဖယ်လ်ကွန်-၉  ဒုံးပျ ံ

၏ ပထမအဆင့ပ်င်မဒုံးယာဉ်သည် 

အတ္တလန္တိတ်   သမုဒ္ဒရာအတွင်း 

အသင့စ်ောင့ဆ်ိင်ုးနေသော မောင်း 

သမူဲ ့တဲွရေယာဉ်ပေါ်သို ့အောင်မြင် 

စွာ ဆင်းသက်နိုင်ခဲ့သည်။

ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျ၏ံ  ထပ်ိဖူး 

အဆင့်ဒုံးယာဉ်မှာ   ဆက်လက်ပျ ံ

သန်းခဲ့ရာ လွှတ်တင်ပြီး ၆၅ မိနစ် 

ခန့်အကြာတွင်  သယ်ဆောင်ထား 

သည့်  စတားလင့်ခ်ဂြိုဟ်တု  ၂၃ 

စင်းကိ ုသက်ဆိင်ုရာပတ်လမ်းပေါ် 

သို့  ပို့ဆောင်ပေးနိုင်ခဲ့သည်။

မေ ၁၀ ရက်    စတားလင့်ခ် 

မစ်ရှင်သည်  Space-X  ကမု္ပဏကီ 

ယခုနှစ်အတွင်း လွှတ်တင်ခဲ့သည့် 

၅၅ ကြမ်ိမြောက်  မစ်ရှင်ဖြစ်သည်။

‌အထက်ပါ    ဖယ်လ်ကွန်-၉ 

ဒုံးပျ ံမစ်ရှင် ၅၅ ခအုနက်  ၃၈ ခတုို ့

မှာ   စတားလင့်ခ်အင်တာနက်      

ဝန်ဆောင်မှု    ဂြိုဟ်တုကွန်ရက်  

တည်ဆောက်ရေးအတွက်   လွှတ် 

တင်ခဲသ့ော        မစ်ရှင်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။
Ref : Russia Today

                  Trs : KKO

LEDA 3091738 ကြယ်စုဗဟိုချက်ရှိ မဟာအာကာသတွင်းနက်ကို
လှည့်ပတ်နေသော ကြယ်တစ်စင်းက ခြောက်နှစ်အတွင်း ပြိုကွဲပျက်စီးမည်

‌နေ၏ဆင့်ကဲပြောင်းလဲမှုများကြောင့် ကမ ္ဘာပေါ်ရှိသက်ရှိများ ပျက်သုဉ်းသွားနိုင်သည့်   
အချနိ်ကာလကို အမေရိကန်နှင့်ဂျပန်သိပ္ပံပညာရှင်များက တွက်ချက်ခဲ့

စတားလင့်ခ်အင်တာနက်ဝန်ဆောင်မှုဂြိုဟ်တု ၂၃ စင်းကို 
မေ ၁၀ ရက်တွင် Space-X ကုမ္ပဏီ လွှတ်တင်ခဲ့



စာမျက်နှာ ၈	 ၁၃-၅-၂၀၂၅

မန်ချက်စတာ မေ ၁၂
ပရီးမီးယားလဂ်ိ    ပဲွစဉ်အဖြစ် 

မန်ယူအသင်းနှင့်     ဝက်စ်ဟမ်း 
အသင်းတို ့ကစားခဲသ့ည့ပဲွ်စဉ်တွင် 
မန်ယူအသင်းက    အိမ်ကွင်းတွင်  
နှစ်ဂိုး   ဂိုးမရှိဖြင့်    ရှုံးနိမ့်ခဲ့သော 
ကြောင့်      အမှတ်ပေးပြိုင်ပွဲတွင် 
ပုံစံကောင်း     ပျောက်ဆုံးခဲ့သည့် 

အတွက်    နည်းပြရာထူးအတွက် 
စိုးရိမ်နေရသည်ဟု    အာမိုရင်က 
ထုတ်ဖော်ပြောကြားခဲ့သည်။

မန်ယူအသင်းသည်   ဝက်စ် 
ဟမ်းအသင်းကို     အိမ်ကွင်းတွင် 
ရှုံးနိမ့်ခဲ့ပြီးနောက်      အမှတ်ပေး 
ပြုင်ပဲွ ၃၆ ပဲွ ကစားအပြးတွင် ရမှတ် 
၃၉ မှတ်သာရရှိခဲ့ပြး   အမှတ်ပေး 

ဇယား အဆင့်(၁၆)နေရာသ့ုိ ရောက် 
ရိှခဲသ့ောကြောင့ ်အသင်းအနေဖြင့် 
၁၉၇၄ ခုနှစ်က    ပရီးမီးယားလိဂ် 
ပြိုင်ပွဲသို့      ပြန်လည်တန်းတက် 
လာပြီးနောက်ပိုင်း  အဆိုးရွားဆုံး 
ဘောလုံးရာသနှီင့ ်ရင်ဆိင်ုခဲရ့သည့် 
အတွက် နည်းပြအာမိရုင်အနေဖြင့် 
ရာထူးတည်မြရဲေးအတွက် စိုးရမ်ိခဲ ့
ရကြောင်း သိရသည်။

နည်းပြအာမိုရင်က     “ဒီရပ် 
တည်မှုဟာ   နည်းပြတစ်ယောက် 
အတွက်  လက်ခံလို့မရတဲ့  အခြေ 
အနေဖြစ်ပြး စတ်ိကသကိအောက် 
ဖြစ်ရပါတယ်။      ကျွန်တော့်ရဲ့ 
နည်းပြရာထူးအတွက်လဲ   စိုးရိမ် 
စရာအကောင်းဆုံး  ဖြစ်ခဲ့တာပါ။ 
လက်ရိှအခြေအနေကိ ု   ကျွန်တော် 
တို့အသင်းအနေနဲ့      အများကြီး 
ပြောင်းလဲလို့      မရတော့ပါဘူး။ 
သမိုင်းကြောင်း     ကောင်းခဲ့တဲ့ 
အသင်းကြီး      တစ်သင်းအတွက် 
လက်ရိှအခြေအနေက    အဆိုးရွား 

ဆုံးပြဿနာ        ဖြစ်နေတာပါ။ 
အခုချနိ်မှာ       ကစားသမားတွေ 
အကြောင်းမပြောချင်ဘဲ ကျွန်တော့် 
အကြောင်းပဲ ကျွန်တော်ပြောချင် 
ပါတယ်”ဟု ပြောကြားခဲ့သည်။

အသက် ၄၀ ရိှ နည်းပြအာမိရုင် 
ကို ၂၀၂၄ ခုနှစ်     နိုဝင်ဘာလက 
နည်းပြ         တန်ဟတ်နေရာတွင် 
အစားထိုးခဲ့ကာ    ၂၀၂၇ ခုနှစ်ထိ 
စာချုပ်သစ်    ချုပ်ဆိုခဲ့ပြီးနောက် 
၎င်းတာဝန်ယူခဲ့သည့် အမှတ်ပေး 
ပြိုင်ပွဲများတွင်   လက်ရှိအချနိ်ထိ 
ခြောက်ပဲွသာ အနိင်ုရခဲသ့ော်လည်း 
ယူရိုပါလိဂ်ပြိုင်ပွဲတွင် ဗိုလ်လုပွဲသို့ 
ရောက်ရိှအောင်    စွမ်းဆောင်နိင်ုခဲ ့
ကာ  စပါးအသင်းနှင့်  ယှဉ်ပြိုင်ရ 
မည်ဖြစ်သော်လည်း     ဆုဖလား 
ရယနူိင်ုခြင်းမရိှပါက ၎င်းအနေဖြင့် 
ရာထူးမှ      ထုတ်ပယ်ခံရဖွယ်ရှိ 
ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Espn
		    Trs : ML

ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းကို ရှုံးနိမ့်ခဲ့ပြီးနောက် နည်းပြရာထူးအတွက် 
စိုးရိမ်နေရဟု အာမိုရင်ပြောကြား

Italian Open တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ  တတိယအဆင့်တွင် ကျန်ကွင်းဝမ်က မက်ဒါလီနာကို အနိုင်ရရှိ

ရောမ  မေ ၁၂
အီတလီနိုင်ငံ   ရောမမြို့တွင် 

ကျင်းပနေသည့်    Italian Open 
တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ    တတိယအဆင့် 

ပဲွစဉ်တစ်ပဲွအဖြစ်  တရတ်ုတင်းနစ် 
မယ်    ကျန်ကွင်းဝမ်နှင့်     ပိုလန် 
တင်းနစ်မယ်       မက်ဒါလီနာတို့  
ယှဉ်ပြုင်ကစားခဲရ့ာ ကျန်ကွင်းဝမ် 
က  (၆-၃၊ ၆-၂) ရလဒ်ဖြင့်  အနိုင် 
ရရှိကာ   စတုတ္ထအဆင့်သို့   တက် 
ရောက်သွားကြောင်း ယနေ့တွင် 
ဖော်ပြခဲ့သည်။

ကျန်ကွင်းဝမ်သည် ပြိုင်ပဲွတွင် 
ဒုတိယအဆင့်မှ   စတင်ယှဉ်ပြိုင် 
ကစားခဲ့ရခြင်းဖြစ်ပြီး      ဒုတိယ 
အဆင့တွ်င်လည်း    အကောင်းဆုံး 
စွမ်းဆောင်နုိင်ခ့ဲပြး ပြတ်သားသည့် 
ရလဒ်ဖြင့် အနိုင်ရခဲ့သည်။ 

မက်ဒါလနီာသည်လည်း ချန်ပ ီ

ယံအားစိန်ခေါ်နိုင်သည့်     ကစား 
သမားအဖြစ်       သတ်မှတ်ခထံားရ 
သဖူြစ်ရာ       မြေစေးကွင်းပြိုင်ပွ၌ဲ 
ကျန်ကွင်းဝမ်နှင့ ်ပထမဆုံးအကြမ်ိ 
ယှဉ်ပြိုင်      ကစားခဲ့ရခြင်းဖြစ်ပြီး 
အကောင်းဆုံး    ကြိုးစားကစားခဲ့ 
သော်လည်း    အမှားကင်းခဲ့သည့် 
ကျန်ကွင်းဝမ်က    ပြတ်သားသည့် 
ရလဒ်ဖြင့် အနိုင်ရရှိခဲ့သည်။

ကျန်ကွင်းဝမ်သည်    စတုတ္ထ 
အဆင့တွ်င်     နာမည်ကြီးကနေဒါ 
တင်းနစ်မယ်   အန်ဒရက်စ်ကူနှင့် 
ယှဉ်ပြိုင်ကစားရမည်ဖြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။              Ref : Xinhua

	                Trs : AZL

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းတွင် ပွဲဦးထွက်ရာသီ ဂိုးအများဆုံးသွင်းယူနိုင်သည့် 
ကစားသမားအဖြစ် အမ်ဘက်ပီစံချနိ်သစ်တင်

q	‌ ‌‌‌အေ ဗီလာအသင်း ကွင်းလယ်ကစားသမား တုိင်လီမန်းကုိ ဆော်ဒီ 
ပရိုလိဂ် အယ်ဟိုင်လာအသင်းက ပြောင်းရွှေ့ကြေး ယူရို ၄၅ 
သန်းဖြင့် ကမ်းလှမ်းလာသောကြောင့် အသင်းအနေဖြင့် ကစား 
သမားကို  ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းရန် အခက်တွေ့နေကြောင်း 
သိရသည်။

q	‌ ‌‌	 ပရီးမီးယားလဂ်ိ   ပဲွစဉ်  (၃၆)တွင်   နယူးကာဆယ်အသင်းက 
ချဲလ်ဆီးအသင်းကို  နှစ်ဂိုး   ဂိုးမရှိဖြင့်   နိုင်ပွဲရခဲ့သောကြောင့် 
အဆင့(်၃)ထ ိတက်ရောက်နိင်ုခဲပ့ြီး လက်ကျန်ပဲွ နှစ်ပဲွအလိတွုင် 
ချန်ပယီလံဂ်ိဝင်ခွင့ ်   တစ်နေရာရရရန်   သေချာစေခဲက့ြောင်း 
သိရသည်။ 

q	‌ ‌‌	 အာဆင်နယ်အသင်းက   လီဗာပူးအသင်းကို   နှစ်ဂိုးစီ  သရေ 
ရလဒ်ထွက်ပေါ်ခဲ့သည့်ပွဲစဉ်တွင် ဒဏ်ရာရရှိခဲ့သည့် ဒီကလန် 
ရိုက်အနေဖြင့်  လာမည့်   ရက်သတ္တပတ်အတွင်း ကစားမည့် 
နယူးကာဆယ်အသင်းနှင့်ပွဲစဉ်ကို    လွဲချော်မည်ဖြစ်ကြောင်း 
နည်းပြအာတီတာက ထုတ်ဖော်ပြောကြားခဲ့သည်။          ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

              

မက်ဒရစ် မေ ၁၂
ဘာစလီိနုာအသင်းနှင့ ်ရီးရဲလ် 

မက်ဒရစ်အသင်းတို ့ကစားခဲသ့ည့် 
ပဲွစဉ်တွင် တိက်ုစစ်မှူး အမ်ဘက်ပ ီ
က အသင်းအတွက် သွင်းဂိုး သုံးဂိုး
သွင်းယူနိုင်ခဲ့ပြီးနောက်    ယခုနှစ် 
ဘောလံုးရာသီတွင် ပြုင်ပဲွစံု သွင်းဂုိး 
၃၉ ဂိုးထိ   ရှိလာခဲ့ပြး    ပထမဆုံး 
ဘောလုံးရာသတွီင်   ဂိုးအများဆုံး 
သွင်းယူနိုင်ခဲ့သည့်    ကစားသမား 
အဖြစ် စံချနိ်သစ်တင်ခဲ့သည်။

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်     အသင်း 
သမိင်ုးတွင် တိက်ုစစ်မှူး ဇမ်မိရုာနိ ု
က  ၁၉၉၂-၁၉၉၃ ဘောလုံးရာသီ 
တွင် အသင်းနှင့် ပထမဆုံးပွဲထွက် 
ကစားခဲ့ရာ  ပြိုင်ပွဲစုံ  သွင်းဂိုး ၃၇ 
ဂိုးထိသွင်းယူ၍     ဂိုးအများဆုံး 
စံချနိ်ကို      ရရှိထားသော်လည်း 
လက်ရိှတွင် တုိက်စစ်မှူး အမ်ဘက် 
ပကီ  အယ်ကလက်စကီိပုြိုင်ဘက် 
ဖြစ်သည့်  ဘာစီလိုနာအသင်းကို 

ဟက်ထရစ်ဂိုး     သွင်းယူနိုင်ခဲ့ပြီး 
နောက် သွင်းဂိုး  ၃၉  ဂိုးဖြင့် ဇမ်မို 
ရာနို၏စံချနိ်ကို    ကျော်ဖြတ်နိုင်ခဲ့ 
ကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါပဲွစဉ်တွင်  တိက်ုစစ်မှူး 
အမ်ဘက်ပီသည်  ပွဲအစ  ငါးမိနစ် 
နှင့် ၁၄ မိနစ်တွင် ရီးရဲလ်မက်ဒရစ် 
အသင်းအတွက်     ဦးဆောင်ဂိုး 
သွင်းယူနိုင်ခဲ့သော်လည်း   ဘာစီ 
လိနုာအသင်း၏ တိက်ုစစ်မြင့တ်င် 
လာမှုကြောင့်  ပွဲချနိ် ၁၉ မိနစ်၊  ၃၂ 
မနိစ်၊ ၃၄ မနိစ်နှင့ ်၄၅ မနိစ်တိုတွ့င် 
ချေပဂိုးနှင့်     ဦးဆောင်ဂိုးများ 
ပေးခဲ့ရသဖြင့်   လေးဂိုး  နှစ်ဂိုးဖြင့် 
ပထမပိုင်းတွင်      ရှုံးနိမ့်ခဲ့ရပြီး 
ဒုတိယပိုင်းတွင်      ချေပဂိုးရရှိရန် 
ကြိုးပမ်းလာသည့်     ရီးရဲလ်မက် 
ဒရစ်အသင်းအတွက် တိုက်စစ်မှူး 
အမ်ဘက်ပီက    သွင်းဂိုး   တစ်ဂိုး 
သွင်းယနူိင်ုခဲသ့ော်လည်း    လေးဂိုး 
သုံးဂိုးဖြင့ ် ရှုံးနမိ့ခ်ဲက့ာ  အမှတ်ပေး 

ချန်ပီယံဆုကို      စိန်ခေါ်နိုင်ရန် 
အခွင့်အရေးနည်းပါးခဲ့သည်။

တိက်ုစစ်မှူး အမ်ဘက်ပသီည် 
ယခုနှစ်ဘောလုံးရာသီ    အစပိုင်း 
တွင် အသင်းနှင့ ်ပုစံကံောင်းရရရန် 
ရန်ုးကန်ခဲရ့သဖြင့ ်ဝေဖန်မှုများဖြင့် 
ရင်ဆိင်ုခဲရ့သော်လည်း နောက်ပိင်ုး 
တွင်     အသင်းအတွက်    အဆုံး 

အဖြတ်ဂိုးများ ဆက်တိက်ုသွင်းယူ
နိင်ုခဲသ့ောကြောင့ ် အသင်းသမိင်ုး 
တွင်    ပွဲဦးထွက်ဘောလုံးရာသီ၌ 
ဂိုးသွင်းအများဆုံး    ကစားသမား 
အဖြစ် စခံျန်ိသစ်တင်နိင်ုခဲက့ြောင်း 
သိရသည်။ 

Ref : Espn
	                   Trs : ML

လာလီဂါပြိုင်ပွဲတွင် အသက် ၁၈ နှစ်မပြည့်မီ သွင်းဂိုး 
အများဆုံးကစားသမားအဖြစ် ယာမယ်ရပ်တည်နိုင်ခဲ့

ဘာစီလိုနာ မေ ၁၂
ယခုနှစ်    ဘောလုံးရာသီတွင် 

ဘာစလီိနုာအသင်းတွင် ခြေစွမ်းပြ 
ကစားနေသည့်      တိုက်စစ်မှူး 
ယာမယ်သည် အယ်ကလက်စီကို 
ပြိုင်ဘက်         ရီးရဲလ်မက်ဒရစ် 
အသင်းကိ ုသွင်းဂိုး တစ်ဂိုး သွင်းယ ူ
ခဲ့ပြီးနောက်     ပြိုင်ပွဲသမိုင်းတွင် 
အသက် ၁၈ နှစ်မပြည့မ် ီ   သွင်းဂိုး 
အများဆုံး      ကစားသမားအဖြစ် 
ရပ်တည်နိုင်ခဲ့သည်။

လာလီဂါပြိုင်ပွဲ     သမိုင်းတွင် 
အသက် ၁၈ နှစ်မပြည့မ် ီ    သွင်းဂိုး 
အများဆုံး    သွင်းယူထားသည့် 
ကစားသမားများမှာ အသင်းဖော် 
တောင်ပံကစားသမား  ဖာတီနှင့် 
ရေဆင်းအသင်း     ကစားသမား 
ဟောင်း ပါဘလုိပွန်ဘုိတ့ုိက သွင်းဂုိး 
၁၁ ဂိုးစီဖြင့်  ရပ်တည်လျက်ရှိပြီး 
ယခုပွဲစဉ်တွင်       တိုက်စစ်မှူး 
ယာမယ်က        အသင်းအတွက် 
သွင်းဂိုး တစ်ဂိုး သွင်းယနူိင်ုခဲသ့ော 
ကြောင့ ်သွင်းဂိုး ၁၂ ဂိုးထရိရခဲက့ာ  
အသက် ၁၈ နှစ်မပြည့်မီ လာလီဂါ 
ပြိုင်ပွဲတွင်     ဂိုးအများဆုံးကစား 
သမားအဖြစ်          ရပ်တည်နိုင်ခဲ့ 
ကြောင်း သိရသည်။

လူငယ်တိုက်စစ်မှူး ယာမယ် 
သည် ပြီးခဲသ့ည့ ်ဘောလုံးရာသကီ 
အသင်းနှင့်      ပထမဆုံးပွဲထွက် 
ကစားခွင့ ်ရရခဲပ့ြီးနောက် ခြေစွမ်း 
ပြသနိုင်ခဲ့ကာ     အမှတ်ပေးပြိုင်ပွဲ 
တွင် သွင်းဂိုး ငါးဂိုးထိ သွင်းယူနိုင် 
ခဲ့သည့်အပြင်     ယခုနှစ်ဘောလုံး 
ရာသတွီင်လည်း အမှတ်ပေးပြိုင်ပဲွ 
၃၃ ပဲွ ပါဝင်ကစားခ့ဲရာတွင် သွင်းဂုိး 
ခနုစ်ဂိုးနှင့ ်ဂိုးဖန်တီးမှု ၁၂ ကြမ်ိထ ိ
ပြုလုပ်နိုင်ခဲ့သဖြင့်    အသက် ၁၈ 
မပြည့မ် ီလာလဂီါသွင်းဂိုး ၁၂ ဂိုးထ ိ
သွင်းယူနိုင်ခဲ့သည့်      မှတ်တမ်း 
ကောင်းတစ်ရပ်ကိ ုပိင်ုဆိင်ုခဲသ့ည်။

ထိုပ့ြင် ယာမယ်သည် ယခနှုစ် 
ဘောလုံးရာသီတွင်     ဘာစီလိုနာ 
အသင်းနှင့်အတူ  စူပါဖလားနှင့် 
ကိုပါဒယ်ရေးဖလားနှစ်လုံး   ရယူ 
နိင်ုခဲပ့ြီး  လက်ရိှအမှတ်ပေးဇယား 
တွင်လည်း      အသင်းအနေဖြင့် 
ဒုတိယနေရာမှ   ရီးရဲလ်မက်ဒရစ် 
အသင်းကိ ုရမှတ်ဖြတ်တောက်နိင်ု 
ခဲသ့ောကြောင့ ်  လာလဂီါချန်ပယီ ံ
ဆရုယနူိင်ုရန်   သေချာနေကြောင်း 
သိရသည်။

Ref : Barcablaugranes
        Trs : ML 



၁၃-၅-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ  ၉

ဘရာဇီးနိုင်ငံဘောလုံးအဖွဲ့ ချုပ်က လက်ရွေးစင်အသင်း နည်းပြရာထူးအတွက် 
အန်ဆယ်လော့တီကိုခန့်အပ်ကြောင်း ကြေညာ

ရီယိုဒီဂျနေးရိုး မေ  ၁၂

ဘရာဇီးနိင်ုင ံ    ဘောလုံးအဖဲွ့  

ချုပ်က လစ်လပ်နေသည့ ်ဘရာဇီး 

အသင်း     နည်းပြသစ်ရာထူး 

အတွက်  လက်ရိှ    ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ် 

အသင်းနည်းပြ       အန်ဆယ်လောတ့ ီ

ကို         ခန့်အပ်နိုင်ခဲ့သည်ဟု     

အတည်ပြု    ကြေညာခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

နည်းပြ အန်ဆယ်လောတ့နှီင့် 

ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းတို ့စာချုပ် 

သက်တမ်းမှာ    ယခုနှစ်ဘောလုံး 

ရာသအီကန်ုတွင်    ကန်ုဆုံးမည်ဖြစ် 

သည့်အတွက် လာမည့် မေ ၂၆ ရက် 

မှစတင်ပြီး      ဘရာဇီးအသင်းကို 

ပြောင်းလဲ      တာဝန်ယူသွားမည် 

ဖြစ်သည်။

ဘရာဇီးနိင်ုင ံ    ဘောလုံးအဖဲွ့ 

ချုပ်က လစ်လပ်နေသည့ ်ဘရာဇီး 

အသင်း      နည်းပြရာထူးအတွက် 

အစောပိင်ုးက      မန်စီးတီးအသင်း 

နည်းပြ ပက်ဂွါဒယီိလုာကိ ုခန့်အပ် 

နိုင်ရန်     ကြိုးပမ်းခဲ့သော်လည်း    

နည်းပြ     ဂွါဒယီိလုာက   ငြင်းပယ် 

ခဲ့သည့်အတွက်         ယခုအခါ 

အန်ဆယ်လော့တီကို       ခန့်အပ် 

နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အသက်   ၆၅  နှစ်ရှိ    နည်းပြ 

အန်ဆယ်လော့တီသည်   ဘရာဇီး 

အသင်းနည်းပြသစ်အဖြစ် ခန့်အပ် 

နိုင်ခဲ့သည့်အတွက်      ဘရာဇီး 

အသင်း   သမိင်ုးတစ်လျှောက်တွင် 

ဘရာဇီးလမူျ ိုးမဟတ်ုသည့ ်ပထမ 

ဆုံး ပြည်ပနည်းပြအဖြစ် မှတ်တမ်း 

ဝင်ခဲ့သကဲ့သို့     နည်းပြအန်ဆယ် 

လော့တီအတွက်လည်း    နည်းပြ 

သက်တမ်းတစ်လျှောက် ပထမဆုံး 

အကြိမ်အဖြစ်       လက်ရွေးစင် 

အသင်းကို   တာဝန်ယူကိုင်တွယ် 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Fabrizio Romano

       Trs : STA

နေရှင်နယ်လိဂ် ယူ-၂၁ ပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်(၃)တွင် 
Junior Lions အသင်း အနိုင်ရရှိ

အာဆင်နယ်အသင်းက ထရိုဆက်ကို ၂၀၂၉ ခုနှစ်ထိ 
စာချုပ်သစ်ချုပ်ဆိုရန် ဆွေးနွေးမှုပြုလုပ်

ရန်ကုန်  မေ  ၁၂
မြန်မာနိင်ုငဘံောလုံးအဖဲွ့ချုပ် 

မြန်မာနေရင်နယ်လဂ်ိ     ကော်မတ ီ
က     ကြီးမှူးကျင်းပလျက်ရှိသည့် 
မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်     ယူ-၂၁ 
ပြိုင်ပဲွ ပဲွစဉ်(၃) ပဲွစဉ်များကိ ုယနေ့ 
ညနေပိုင်းက     ရန်ကုန်မြို့တွင် 
ကျင်းပခဲရ့ာ Junior Lions အသင်း 
အနိင်ုရရခဲပ့ြီး   ကျန်နှစ်ပဲွမှာ သရေ 
ရလဒ်ထွက်ပေါ်ခဲ့ကြောင်း      သိ 
ရသည်။

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ် ယူ-၂၁ 
ပြိုင်ပွဲ    ပွဲစဉ်(၃)   ပွဲစဉ်များအဖြစ် 
ယနေ့ညနေ   ၄   နာရီက   ဗဟန်း 
လေ့ကျင့်ရေးကွင်းတွင်      Junior 
Lions အသင်းနှင့်  ရာမညယူနိုက် 
တက်အသင်းတို့  ကစားခဲ့ရာ Ju-
nior  Lions   အသင်းက  သုံးဂိုး 
ဂိုးမရှဖိြင့်   အနိင်ုရရခိဲပ့ြီး   Junior 
Lions အသင်းအတွက် သွင်ဂိုးများ 
ကို ပွဲချနိ် ၄၅ မိနစ်အပြီး အချနိ်ပို 
လေးမိနစ်နှင့်  ပွဲချနိ် ၆၄ မိနစ်တို့ 
တွင် သော်ဇင်ကုိနှင့် ပဲွချန်ိ ၈၄ မိနစ် 
တွင် ခန့်ဝင်းအောင်တိုက့ သွင်းယ ူ
ပေးနိုင်ခဲ့သည်။

အလားတူ  YUSC အားကစား 
ကွင်းတွင်       ရခိုင်ယူနိုက်တက် 
အသင်းနှင့်      ဟံသာဝတီယူနိုက် 
တက်အသင်းတို့       ကစားခဲ့ရာ 
တစ်ဂိုးစ ီသရေရလဒ်ထွက်ပေါ်ခဲပ့ြး 
ရခိင်ုယနူိက်ုတက် အသင်းအတွက် 
သွင်းဂိုးကို   ပွဲချနိ်  ၁၈  မိနစ်တွင် 
ခင်ကျော်ဝင်းက  သွင်းယပူေးနိင်ုခဲ ့
ပြီး          ဟံသာဝတီယူနိုက်တက် 
အသင်းအတွက် သွင်းဂိုးကို ပွဲချနိ် 
၅၂   မိနစ်တွင်  ဇော်ဇော်ထိုက်က 
သွင်းယူပေးနိုင်ခဲ့သည်။

ဆက်လက်ပြီး   တောင်ဒဂုအံား 
ကစားကွင်းတွင် Falcon အသင်း 
နှင့်    ရှမ်းယူနိုက်တက်အသင်းတို့ 
ကစားခဲ့ရာ တစ်ဂိုးစီ သရေရလဒ် 
ထွက်ပေါ်ခဲ့ပြီး    Falcon အသင်း 
အတွက် သွင်းဂိုးကိ ုပဲွချန်ိ ၆၃ မနိစ် 
တွင် မြင့မ်ြတ်ကိကုိနှုင့ ်ရှမ်းယနူိက်ု 
တက်အသင်းအတွက် သွင်းဂိုးကို 
ပွဲချနိ်   မိနစ်  ၉၀ အပြီး အချနိ်ပို 
ငါးမနိစ်တွင်        ထက်မြတ်လွင်က 
သွင်းယူပေးနိုင်ခဲ့ကြောင်း        သိ 
ရသည်။

STA

လန်ဒန် မေ ၁၂

အာဆင်နယ်         အသင်းက 

တောင်ပံတိုက်စစ်     ကစားသမား 

ထရုိဆကကုိ    လာမည့်     ၂၀၂၉ 

ခုနှစ်ထိ     သက်တမ်းတိုးစာချုပ် 

ချု ပ်ဆုိရန် ကစားသမားနှင့် ဆွေးနွေး 

မှုများလပ်ုဆောင်လျက်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။

အသက်  ၃၀ ရှိ    ထရိုဆက် 

သည်    ပြီးခဲ့သည့်   ၂၀၂၃  ခုနှစ်  

ဇန်နဝါရ ီ    ကစားသမားအပြောင်း 

အရွှေ့ကာလက       ဘရိုက်တန် 

အသင်းမှ   အာဆင်နယ်အသင်းသို ့

ပြောင်းရွှေ့         ကစားခဲ့သူဖြစ်ပြီး 

အသင်းနှင့ ်    စာချုပ်သက်တမ်းမှာ 

လာမည့ ်၂၀၂၇ ခနှုစ်မှကန်ုဆုံးမည် 

ဖြစ်သော်လည်း   ရီးရဲလ်မက်ဒရစ် 

အသင်းက     ခေါ်ယူရန်    ပစ်မှတ် 

ထားလျှက်ရှိရာ   လက်မလွှတ် 

လိုသည့်အတွက် သက်တမ်းတိုး 

စာချုပ် ချုပ်ဆိုရန် ဆွေးနွေးမှုများ 

လုပ်ဆောင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ထရုိဆက်သည် ဘယ်တောင်ပံ     

တိုက်စစ်ကစားသမား   တစ်ဦး 

ဖြစ်သော်လည်း    ညာတောင်ပံ 

တိုက်စစ်နှင့် အထောင်တိုက်စစ်   

တို့ကိုပါ      လုိက်ပါကစားနုိင်သူ 

တစ်ဦးဖြစ်သည့်အတွက်    ရီးရဲလ် 

မက်ဒရစ်အသင်းက    လာမည့် 

နွေရာသီကစားသမား အပြောင်း 

အရွှေ့ကာလတွင်    ခေါ်ယူရန် 

ပစ်မှတ်ထားနေခြင်းဖြစ်သည်။

သို့သော် ထရိုဆက်ကိုယ်တိုင် 

ကလည်း အာဆင်နယ်အသင်းတွင်     

ဆက် လက်    ကစားလိသုည့အ်တွက် 

သက်တမ်းတိုး     စာချုပ်ချုပ်ဆိရုန် 

ကမ်းလှမ်းမှုကို   လက်ခံဆွေးနွေး 

နေပြီး      ယခုနှစ်ဘောလုံးရာသီ 

မကန်ုဆုံးမ ီ         စာချုပ်ချုပ်ဆိသွုား 

ဖွယ်ရှိကြောင်း သိရသည်။  

Ref : Fabrizio Romano

      Trs : AZL

ရီယာ့ဒ် မေ ၁၂

အယ်လ်နာဆာအသင်း ဝါရင့် 

တိက်ုစစ်ကစားသမား စရီော်နယ်ဒိ ု

သည်  အသင်းနှင့်  သက်တမ်းတိုး 

စာချုပ်  ချုပ်ဆိရုန် ဆွေးနွေးမှုများ 

ကို ရပ်ဆိုင်းခဲ့ပြီးနောက် ကစား 

သမားဘဝစတင်ခဲသ့ည့ ်   အသင်း 

ဟောင်း       စပို့တင်းလစ္စဘွန်း 

အသင်းသို့     ပြန်လည်ပြောင်းရွှေ့ 

ကစားဖွယ်ရှိနေကြောင်း         သိ 

ရသည်။

စီရော်နယ်ဒိုသည် ၂၀၂၂ ခုနှစ် 

က    မန်ယူအသင်းနှင့်   စာချုပ် 

ဖျက်သမ်ိးကာ   လမ်းခဲွခဲပ့ြးနောက် 

အယ်လ်နာဆာအသင်းထ ံ  ပြောင်း 

ရွှေ့ကစားခဲ့သူဖြစ်ပြီး      ယခုနှစ် 

ဘောလံုးရာသီအကုန်တွင် အယ်လ် 

နာဆာအသင်းနှင့ ်     စာချုပ်သက် 

တမ်း      ကုန်ဆုံးမည်ဖြစ်သည့် 

အတွက်   အစောပိုင်းက  နှစ်နှစ် 

သက်တမ်းတိုး  စာချုပ်ချုပ်ဆိုရန် 

ဆွေးနွေးမှုများ            လုပ်ဆောင် 

ခဲ့သည်။

သို့သော်     အယ်လ်နာဆာ 

အသင်းအနေဖြင့ ်ယခနှုစ်ဘောလုံး 

ရာသီ     နောက်ပိုင်းပွဲစဉ်များတွင် 

ရလဒ်     ဆိုးရွားနေမှုများကြောင့် 

အသင်းအနေဖြင့်      ဆုဖလား 

လက်မဲရ့ာသနှီင့ ်    ထပ်မကံြုံတွေ့ရ 

မည်ဖြစ်သည့အ်တွက် စရီော်နယ်ဒိ ု

က အသင်းနှင့် နှစ်နှစ်သက်တမ်း 

တိုးစာချုပ်ချုပ်ဆိရုန်    ဆွေးနွေးမှု 

များကို    ရပ်ဆိုင်းခဲ့ပြီးနောက် 

အနာဂတ်အတွက်    ပြန်လည်ဆုံး 

ဖြတ်သွားဖွယ်ရှိသည်။

ပြီးခဲ့သည့် ရက်ပိုင်းကလည်း 

စီရော်နယ်ဒုိသည် ယခုနှစ်ဘောလံုး 

ရာသီအကုန်တွင်       အယ်လ်နာ 

ဆာအသင်းနှင့်   လမ်းခွဲ၍  ကစား 

သမားသမားဘဝ   စတင်ခဲ့သည့် 

စပို့တင်းလစ္စဘွန်း      အသင်းသို့ 

ပြန်လည်ပြောင်းရွှ့ေမည်ဟု သတင်း 

များ ထွက်ပေါ်လျက်ရှိနေပြီး စပို့ 

တင်းလစ္စဘွန်း    အသင်းကလည်း 

ယခနှုစ် ဘောလုံးရာသအီကန်ုတွင် 

အသင်းမှ    အဓကိတိက်ုစစ်ကစား 

သမား       ဂိုကာရက်စ်အနေဖြင့် 

အသင်းမှထွက်ခွာရန် ဆံုးဖြတ်ထား 

သည့်အတွက် ကစားသမားဟောင်း 

တုိက်စစ်မှူး       စီရော်နယ်ဒုိနှင့် 

ပြန်လည်အစားထုိးရန်     ပြင်ဆင် 

နေကြောင်း သိရသည်။  

   Ref : The Athletic              

              Trs : STA

စီရော်နယ်ဒိုက အယ်လ်နာဆာအသင်းနှင့် သက်တမ်းတိုးစာချုပ် ချုပ်ဆိုရန် 
ဆွေးနွေးမှုရပ်တန့်ခဲ့ပြီး အသင်းဟောင်းသို့ ပြန်လည်ပြောင်းရွှေ့ဖွယ်ရှိ

တရုတ်လက်ဝှေ့လောက၏ အကောင်းဆုံးလက်ဝှေ့သမား ကျလီီကျန်း
လက်ဝှေ့လောကမှ အနားယူကြောင်း ထုတ်ပြန်ကြေညာ

ပေကျင်း မေ ၁၂

WBO       ယာယီကမ္ဘာ့ဟဲဗီး 

ဝိတ်တန်း ချန်ပီယံဟောင်း ကျလီီ 

ကျန်းသည်     အသက်အရွယ်အရ 

လက်ဝှေလ့ောကတွင်   ကျင်လည် 

ရန်          ခက်ခဲလာသည့်အတွက် 

လက်ဝှေ့လောကမှ    အနားယူရန်   

ဆုံးဖြတ်လိုက်ပြီဟု        ထုတ်ပြန် 

ကြေညာခဲ့ကြောင်း     ယနေ့တွင်    

‌ဖော်ပြခဲ့သည်။

 ကျလီီကျန်းသည် ၂၀၂၃ ခုနှစ် 

ဧပြီလတွင်   WBO   ယာယီကမ္ဘာ့ 

ဟဲဗီးဝိတ်တန်း ချန်ပီယံကုိ ဆွတ်ခူး 

နိုင်ခဲ့ပြီး  ၂၀၂၄ ခုနှစ် မတ်လတွင် 

လက်ရှိ  WBO  ယာယီကမ္ဘာ့ဟဲဗီး  

ဝတ်ိတန်း  ချန်ပယီကံာကွယ်ပွစဲဉ် 

အဖြစ် နယူးဇီလန်လက်ဝှေ့သမား 

ဂျ ိုးဆပ်ပါကားနှင့ ်   ထိုးသတ်ခဲရ့ာ 

တွင်  ရှုံးနိမ့်ကာ  ချန်ပီယံခါးပတ် 

ဆုံးရှုံးခဲ့ရသည်။

 ကျလီီကျန်းသည်   ဂျ ိုးဆပ် 

ပါကားအား ရှုံးနမိ့ခ်ဲပ့ြီး ခြောက်လ 

အကြာတွင်  ကမ္ဘာဟ့ဗဲီးဝတ်ိတန်း 

ချန်ပီယံဟောင်း      အမေရိကန် 

လက်ဝှေ့သမား    ဒီယွန်တေအား 

ဒိုင်ပွဲရပ်ရလဒ်ဖြင့်     အနိုင်ရရှိ 

ခဲ့သည်။ 

ထိုပ့ြင် ယခနှုစ် ဖေဖော်ဝါရ ီ၂၂ 

ရက်က   ကျလီကီျန်းသည်   ဂျာမန ီ

လက်ဝှေ့သမား  ကာဘာယယ်နှင့် 

ဆော်ဒအီာရေဗျနိင်ုင ံရယီာဒ့်မြို့၌    

WBC  ယာယကီမ္ဘာဟ့ဗဲီးဝတ်ိတန်း 

ချန်ပီယံအတွက်      ထိုးသတ်ရာ 

ယင်းပဲွစဉ်တွင်   ကျလီီကျန်းသည် 

ခြောက်ချမီြောက်၌  ကာဘာယယ် 

အား ရှုံးနိမ့်ခဲ့သည်။

ကျလီီကျန်းက “ဂျ ိုးဆပ်ပါကား 

ကို     ရှုံးနိမ့်ခဲ့ရတဲ့ပွဲစဉ်မှာ    ကျွန် 

တော့်အနေနဲ့ တော်တော်လေးကို 

အထနိာခဲရ့တယ်။  လေးချမီြောက် 

လောက်အထိ ကျွန်တော်အကောင်း 

ဆုံးဖိအားပေးနိုင်ခဲ့သလို     သူ့ကို  

လဲကျအောင်        ထိုးသတ်နိုင် 

ခ့ဲပါတယ်။   ဒါပေမ့ဲ   လေးချနီောက် 

ပိုင်းမှာ        ဂျ ိုးဆပ်ပါကားက  

ကျွန်တော့က်ိ ုBody Shot ထိုးချက် 

တွေနဲ့ တောက်လျှောက်ဖအိားပေး 

လာတဲအ့ချန်ိ ကျွန်တော့်ခန္ဓာကိယ်ု 

က  ထိုးချက်တွေကို  ခံနိုင်ရည်မရှိ 

တောဘ့ူးဆိတုာ  သလိိက်ုရတယ်။ 

ဂျ ိုးဆပ်ပါကားကိ ု ရှုံးနမိ့ခ်ဲတ့ဲပဲွ့စဉ် 

ပြီးကတည်းက    ကျွန်တော့်ကိုယ် 

ကျွန်တော်    သံသယဝင်ခဲ့တာပါ။ 

အခုတော့ ခိုင်မာတဲ့ဆုံးဖြတ်ချက် 

ကိခုျလိက်ုပါပြ။          ကစားသမား 

ဘဝကနေ     အနားယူဖို့ဆုံးဖြတ် 

လိုက်ပါတယ်”ဟု      ပြောကြားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Xinhua

                       Trs : AZL



 

အာလူးစိုက်ပျ ို းခြင်းဖြင့် တောင်သူများစီးပွားရေးတိုးတက်စေမည့် နည်းလမ်းကောင်းများ
အာလူး၏မူရင်းဒေသမှာ   တောင်အမေရိကရှိ 

အင်ဒီးစ်တောင်တန်းဒေသဖြစ်ပြီး  အာလူးမျ ိုးကွဲ   

များစွာရိှကြောင်းတွေ့ရသည်။   ၁၅၇၀  ပြည့နှ်စ်တွင် 

စပိန်လူမျ ိုးများက   အာလူးကို   ဥရောပသို့စတင် 

သယ်ဆောင်လာခဲ့ကြပြီး နောက်ပိုင်းတွင်    ဥရောပ 

အနောက်ပိုင်းသို့ပြန့်နှံ့လာခဲ့သည်။    ထိုမှတစ်ဆင့် 

မြောက်အမေရိက၊ အာရှနှင့်အာဖရိကတိုက်များသို့    

ပြန့်နှံ့ရောက်ရှိလာခဲ့သည်ဟု     မှတ်တမ်းများအရ 

သိရသည်။  အာလူးစိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်သည့်နိုင်ငံ   

များမှာ   တရုတ်၊  အိန္ဒိယ၊ ရုရှား၊ အမေရိကန်နှင့် 

ဥရောပသမဂ္ဂနိင်ုငမံျားဖြစ်သည်။   တရတ်ုနိင်ုငသံည်   

ကမ္ဘာ့အကြီးဆုံး အာလူးစိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်သည့် 

ဦးဆောင်နိုင်ငံဖြစ်ပြီး အိန္ဒိယနှင့်ရုရှားနိုင်ငံတို့သည် 

ဒုတိယအများဆုံးစိုက်ပျ ိုးသောနိုင်ငံများဖြစ်သည်။ 

မြန်မာနိုင်ငံတွင်   အာလူးဖြင့်ပြုပြင်စီမံထား 

သော စားသုံးကုန်များတိုးတက်ထုတ်လုပ်လာသော် 

လည်း    ပြည်သူအများစုမှာဟင်းလျာအဖြစ်သာ  

အဓိကစားသုံးနေသည်ကို တွေ့ရသည်။ ထို့ကြောင့် 

အာလူးတန်ဖိုးမြှင့်ထုတ်ကုန်   ကွင်းဆက်များကို 

ထတ်ုလပ်ုသ၊ူ ရောင်းချသနှူင့် စားသုံးသမူျားအတွက် 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ  ဖန်တီးပေးခြင်း   

အားဖြင့်    တောင်သူများဝင်ငွေတိုးတက်စေပြီး 

ကျေးလက်နေပြည်သူတို့၏ဘဝကို    တိုးတက်လာ 

စေမည်ဖြစ်သည်။

စိုက်ပျ ိုးရေးဌာန၏ ပထမဦးဆုံးသော  အာလူး 

တင်သွင်းမှု မှတ်တမ်းအရ ၁၉၁၃ ခုနှစ်တွင် မျ ိုးစမ်း

သပ်ရွေးချယ်နိင်ုရန်အတွက် အာလူးမျ ိုး ၁၆ မျ ိုးစတင် 

ခဲက့ြောင်း သရိသည်။   မြန်မာနိင်ုငသံို ့၁၉၁၅ ခနှုစ်က  

တင်သွင်းလာခဲ့သည့်အာလူးမျ ိုးသည်     ယခင်က    

အာလူးစိုက်ဧရိယာအားလုံးနီးပါးတွင် စိုက်ပျ ိုးခဲ့ကြ 

သည်။      ၎င်းအာလူးမျ ိုးသည် လောင်မည်းရောဂါကိ ု    

ခံနိုင်ရည်ရှိမှုနည်းပါးပြီး   တင်သွင်းလာခဲ့သည်မှာ 

လည်း    နှစ်ပေါင်းများစွာကြာမြင့်လာပြီဖြစ်သဖြင့်       

မျ ိုးအရည်အသွေး တဖြည်းဖြည်းနမိ့က်ျလာသည်ကိ ု

သိခဲ့ရသည်။ 

မြန်မာနိုင်ငံတွင် စိုက်ပျ ိုးလျက်ရှိသည့် အာလူး 

မျ ိုးများမှာ နယ်သာလန်နိုင်ငံမှ  တင်သွင်းသည့် 

Carolus၊ Markies မျ ိုးများ၊ တရတ်ုမျ ိုးများဖြစ်သည့် 

Co88၊ L6 နှင့် Q9၊ အိန္ဒိယမျ ိုးများဖြစ်သည့် Kufri 

Jyoti၊  Kufri Sarya နှင့ ်အမေရကိန်မျ ိုးများဖြစ်သည့် 

Defender၊  Calwhite   မျ ိုးများကို    စမ်းသပ် 

စိုက်ပျ ိုးလျက်ရှိသည်။ 

တရုတ်မျ ိုး  L6 သည်    အထွက်နှုန်းကောင်းမွန် 

သည်ကိတုွေ့ရိှရပြီး တရတ်ုနိင်ုငမှံစားသုံးရန်အာလူး 

အဖြစ်တင်သွင်းလာသည်ကို     မျ ိုးအာလူးလုပ်၍ 

စိုက်ပျ ိုးကြသောကြောင့် ဟဲဟိုးဒေသ အာလူးစိုက် 

ဧက၏ ၈၀-၈၅ ရာခိုင်နှုန်းသည် L6 မျ ိုး စိုက်ပျ ိုးကြ 

သည်ကိုတွေ့ရသည်။    ဟဲဟိုးတွင်စိုက်သော L6 

မျ ိုးကို တရားဝင်မျ ိုးစေ့မှတ်ပုံတင်ပြုလုပ်၍ တရုတ် 

မျ ိုးကုမ္ပဏီနှင့် တိုက်ရိုက်ချတိ်ဆက်ကာ   ၂၀၁၉ 

ခုနှစ်တွင် ၄၅ တန်၊ ၂၀၂၀ ခုနှစ်တွင် တန် ၆၀၀ နှင့် 

၂၀၂၁ ခုနှစ်တွင် ဟဲဟုိးအာလူးအစုအဖဲွ့မှ တည်ထောင် 

ထားသည့် Myanmar Farmer သမဝါယမအသင်းကြီး 

မှ     တန်  ၆၀ တင်သွင်းကာ     တောင်သူများထံ  

တိုက်ရိုက်ဖြန့် ဖြူးပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

နယ်သာလန်မျ ိုးအနေဖြင့် Carolus၊ Markies 

မျ ိုးအား Heho Potato Co.,Ltdမှ မျ ိုးစေ့မှတ်ပုံ 

တင်ရယူ၍ ၂၀၁၅ ခုနှစ်မှ စတင်ကာ  နယ်သာလန် 

နိုင်ငံမှ  တိုက်ရိုက်မှာယူ၍  ဟဲဟိုး၊  နောင်တရား 

အာလူးအစုအဖွဲ့များသို့    ဖြန့်ဖြူးခြင်း၊     ကုမ္ပဏီမှ 

မျ ိုးပွားစိုက်ပျ ိုးခြင်းများဆောင်ရွက်၍  ကုမ္ပဏီပိုင်  

အအေးခန်းတွင်ထားသိကုာ ရှမ်းပြည်နယ်တောင်ပိင်ုး 

ဖြစ်သော ဟဟဲိုး၊ နောင်တရား၊ ပင်းတယ၊ ရှမ်းအရှေ  

ဖြစ်သော ကျ ိုင်းတုံ၊ မကွေးတိုင်းဒေသကြီးဖြစ်သော 

ဆင်ဖြူကျွန်းဒေသ၊ ချင်းပြည်နယ် ဟားခါး၊ ကချင် 

ပြည်နယ် ပူတာအိုဒေသများထိ  ဖြန့်ဖြူးပေးနိုင်ခဲ့ 

သည်ကို  တွေ့ရှိရပါသည်။  ၎င်းအာလူးမျ ိုးသည် 

ချက်စားရာတွင်လည်းကောင်း၊  ကြော်စားရာတွင် 

လည်းကောင်း   အရည်အသွေးကောင်းမွန်သော 

ကြောင့် ကျောက်ပန်းတောင်း၊ အောင်ပန်း၊ ဟဲဟိုး၊ 

ရန်ကုန်အာလူးကြော်လုပ်ငန်းများမှ     အခြား 

အာလူးမျ ိုးထက် ဈေးနှုန်းပိုမိုပေးကာ ဝယ်ယူသည် 

ကို တွေ့ရသည်။  တောင်သူများမှာလည်း Carolus, 

Markies မျ ိုးများကို   ဈေးနှုန်းပိုမိုပေးဝယ်ကြသော 

ကြောင့် မျ ိုးအာလူးလုံလောက်စွာ ဖြန့်ဖြူးပေးနိုင် 

ခြင်းမရှိသည်ကို တွေ့ရသည်။  

အာလူးကိရှုမ်းပြည်နယ်တွင် အများဆုံးစိက်ုပျ ိုး 

ကြသည်။  စိုက်ပျ ိုးချနိ်ရာသီအားဖြင့် မိုးရာသီနှင့် 

ဆောင်းရာသီတို့တွင်   စိုက်ပျ ိုးကြသည်။   မိုးစိုက် 

အာလူးများကို မိုးအာလူး  သို့မဟုတ်  ကုန်းတွင်း 

စိုက်ပျ ိုးခြင်းဟု  ခေါ်ဝေါ်ကြသည်။    ဆောင်းရာသီ 

ယာမြေများတွင် ရေ သွင်းစိက်ုပျ ိုးသောဧရယိာများကိ ု

ရေအာလူးဟု  ခေါ်ဝေါ်ကြသည်။   ဧရာဝတီတိုင်း 

ဒေသကြီး၊  မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊  မကွေးတိုင်း 

ဒေသကြီးတို့တွင်      ကျွန်းမြေနှင့်  သဲမြေများ၌ 

စိုက်ပျ ိုးကြသည်။

ကုန်းအာလူးကို   ရှမ်းပြည်နယ်  ကလော၊ 

ပင်းတယ၊ ပင်လောင်း၊ နောင်တရား၊ ဟိုပုံး မြို့နယ် 

များတွင် မတ်လမှ ဧပြလီအတွင်းစိက်ုပျ ိုးလေရိှ့သည်။ 

မိုးကြိုအာလူးကို  ကလော၊ ဟဲဟိုး၊ အောင်ပန်း၊ 

နောင်တရား၊ ပင်းတယ၊ ဟိပုုံးမြို့နယ်များတွင် မေလ 

နှင့် ဇွန်လများတွင်လည်းကောင်း၊ စကအာလူးကုိ 

ဟဲဟိုး၊    အောင်ပန်း၊   ပင်လောင်း၊   နောင်တရား၊ 

တောင်ကြီးနှင့်ကယားပြည်နယ်တ့ုိတွင်လည်းကောင်း 

စိုက်ပျ ိုးကြသည်။ 

ရေအာလူး သို့မဟုတ် ရေသွင်းစိုက်အာလူးကို 

ရှမ်းပြည်နယ်   ဟဲဟိုးချ ိုင့်ဝှမ်း၊    အင်းလေးဒေသ၊ 

တောင်ကြီး၊ နောင်တရားနှင့ ်ကချင်ပြည်နယ်တိုတွ့င် 

ဇန်နဝါရလီမှ ဖေဖော်ဝါရလီအတွင်း၊ ဆောင်းအာလူး 

ကုိ မြေပြန့်ဒေသများ၊  အထူးသဖြင့် တပ်ကုန်း၊ ဆင်ဖြူ 

ကျွန်း၊ ရှမ်းပြည်မြောက်ပုိင်းဒေသများတွင် အောက်တုိ 

ဘာလမှ နိုဝင်ဘာလအတွင်း စိုက်ပျ ိုးကြသည်။ 

အာလူးဥသည်      စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်မှုကုန်ကျ 

စရိတ်မြင့်မားသော်လည်း အကျ ိုးအမြတ်များစွာရရှိ 

သည်။ မျ ိုးအာလူးစုဆောင်းချနိ်မှစတင်၍ စိုက်ပျ ိုး 

ထုတ်လုပ်မှုအဆင့်တိုင်းတွင် စနစ်တကျအကောင်

အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်ရန်လိုအပ်သည့်   ဥမျ ိုးဖြစ် 

သည်။ အာလူးအမျ ိုးအစား၊  အာလူးသက်တမ်း၊ 

အရွယ်အစား၊ အာလူးဥအတမ်ိအနက်၊ ပင်ကြားတန်း 

ကြားအကွာအဝေး၊   ရေပေးသွင်းမှုအခြေအနေ၊ 

တစ်ဧကဝင်ဆန့်သည့်အပင်ဦးရေ၊ စိုက်ချနိ်မှန်ကန် 

ခြင်း၊   စိုက်စနစ်မှန်ကန်ခြင်း၊    ထည့်သွင်းရမည့် 

သဘာဝမြေဩဇာနှင့် ဓာတ်မြေဩဇာအချ ိုးအစား   

များ၊ ပိုးမွှားရောဂါကျရောက်မှုအခြေအနေများ၊ စက် 

ကိရိယာအသုံးပြုနိုင်မှု      အခြေအနေများသည် 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်းအပေါ်တွင်   များစွာလွှမ်းမိုး 

မှုရှိသည်။ 

အာလူးသည် အေးမြသောရာသဦတကုိ ုနှစ်သက် 

သည်။ အာလူးစိုက်ပျ ိုးရန် အကောင်းဆုံးအပူချနိ်မှာ 

၁၅ ဒဂီရစီင်တဂီရတိ်မှ ၂၀ ဒဂီရစီင်တဂီရတိအ်တွင်း 

ဖြစ်သည်။ အပူချနိ်မြင့်မားပါက အာလူးဖြစ်ထွန်းမှု 

နည်းပါးတတ်သည်။   အာလူးစိုက်ပျ ိုးရန်အတွက် 

သင့်တော်သောမြေမှာ ရေစီးရေလာကောင်းမွန်ပြီး 

သဲဆန်သောမြေနှင့် နုန်းမြေမျ ိုးဖြစ်သည်။ ဆားငန် 

ပေါက်သောမြေ၊ ဆပ်ပြာပေါက်သောမြေ၊ စိမ့်မြေ၊ 

pH-5.5 အောက်နမိ့သ်ောမြေနှင့ ်pH-7.5 အထက်မြင့် 

သောမြေတို့တွင် အာလူးမစိုက်ပျ ိုးသင့်ပေ။  အာလူး 

စိုက်ပျ ိုးရာ၌ စိုက်မြောင်းကို    အနည်းဆုံး     ၁၅ 

စင်တီမီတာမှ   ၂၀  စင်တီမီတာနက်အောင်တူးဖော် 

ပြင်ဆင်ရပါမည်။       မြေတွင်သဘာဝမြေသြဇာများ 

ထည့်ပေးခြင်းဖြင့်   မြေဆီလွှာ၏အာဟာရဓာတ်ကို 

မြှင့်တင်နိုင်သည်။

 မျ ိုးအာလူးများကို   ပိုးမွှားကင်းစင်ပြီး သန်စွမ်း 

သော အာလူးဥများမှ ရွေးချယ်ရပါမည်။ ရေပေးသွင်း 

ရာတွင်  အာလူးသည်ရေက  လိုအပ်သော်လည်း  

ရေဝပ်ခြင်းကိ ု မကြိုက်ပေ။ စိက်ုပျ ိုးပြီးပထမပတ်တွင် 

ရေကပုုမှံန်ပေးသွင်းရပါမည်။ သိုသ့ော် အာလူးဥများ

စတင်ဖြစ်ပေါ်လာပါကရေက လျှော့ပေးရပါမည်။ 

ရေဝပ်ပါက  အာလူးဥများပုပ်တတ်သည်။  အာလူး 

စိက်ုပျ ိုးရာတွင် မြေသြဇာနှင့ ်  အာဟာရဓာတ်လိအုပ် 

ချက်အရ နိက်ုထရိဂုျင်၊ ဖောစ့ဖရပ်နှင့ ်ပိတုက်ဆယီမ် 

ဓာတ်များလိုအပ်သည်။  မြေသြဇာကို  စနစ်တကျ 

ထည့်သွင်းခြင်းဖြင့်      အာလူးဥများကြီးထွားမှုကို 

အားပေးနိုင်သည်။      သဘာဝမြေသြဇာများကို    

အသုံးပြုခြင်းဖြင့ ်မြေဆလီွှာ၏အာဟာရဓာတ်ပါဝင် 

မှုကို ထိန်းသိမ်းနိုင်မည်ဖြစ်သည်။ 

ခူးဆွတ်ခြင်းနှင့် သိုလှောင်ခြင်းလုပ်ငန်းများကို 

စနစ်တကျဆောင်ရွက်ရန်လိုအပ်ပြီး  အာလူးဥများ   

ရင့ပ်ြီး အရွက်များဝါလာပါက ခူးဆွတ်ရန်အချန်ိတန် 

ပြီဖြစ်သည်။  အာလူးဥများကို  ခူးဆွတ်ပြီးပါက 

အေးမြခြောက်သွေ့သောနေရာတွင် သိုလှောင်ထား 

ရပါမည်။ အာလူးဥများကိ ုနေရောင်တိက်ုရိက်ုမထစိေ 

ရန် ဂရုပြုသင့်သည်။

မြန်မာနိုင်ငံ၏   အာလူးစိုက်ပျ ိုးမှုအထွက်နှုန်း   

သည် အခြားနိုင်ငံများနှင့် နှိုင်းယှဉ်ပါက လျော့နည်း 

လျက်ရှိသည်။   အထွက်နှုန်းလျောနည်းရခြင်း၏ 

အဓိကအကြောင်းရင်းများမှာ- 

	 -	မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့် မျ ိုးစေ့အာလူးများရှားပါး 

ပြီး ဈေးမြင့ခ်ြင်းကြောင့ ်မျ ိုးစေအ့ရည်အသွေး 

နမိ့ပ်ါးသည့ ်အာလူးမျ ိုးများကိ ုအသုံးပြုရခြင်း။

	 -	မျ ိုးစေ့အသစ်များမရရှိဘဲ တစ်နှစ်ပြီးတစ်နှစ် 

အသုံးပြုထားသော အာလူးမျ ိုးများကို ထပ်ခါ 

ထပ်ခါ  အသုံးပြုရခြင်းကြောင့်  အထွက်နှုန်း 

ကျဆင်းလာခြင်း။

	 -	ခေတ်မစီိက်ုပျ ိုးနည်းစနစ်များ လိက်ုနာဆောင် 

ရွက်နိုင်မှုအားနည်းခြင်း။ 

	 -	စိက်ုခင်းတွင်ရေသွင်း၊ ရေထတ်ုစနစ်မကောင်း 

ခြင်းကြောင့် အာလူးအထွက်နှုန်းလျော့ကျခြင်း။

	 -	မိုးခေါင်ခြင်း၊ မိုးများခြင်း၊ အပူချနိ်မြင့်မားခြင်း 

စသည့်    ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှုများကြောင့် 

အာလူးစိုက်ပျ ိုးမှုအပေါ် ထိခိုက်ခြင်း။

	 -	ရာသဦတအုခြေအနေနှင့ ်လိက်ုလျော ညထီွေမှု 

ရှိသည့် အာလူးမျ ိုးများမရှိခြင်း။

	 -	ပိုးမွှားနှင့်ရောဂါများ ကျရောက်ခြင်းကြောင့် 

အထွက်နှုန်းလျော့နည်းခြင်း။

	 -	ပိုးမွှားနှင့်ရောဂါကာကွယ်ရန် ဓာတုဆေးများ

ဈေးနှုန်းမြင့်မားပြီး   တောင်သူများဝယ်ယူ 

အသုံးပြုရန် ခက်ခဲခြင်း။

	 -	အာလူးဈေးကွက်တွင်  ဈေးနှုန်းမတည်ငြိမ် 

ခြင်း၊ ဈေးကွက်ရှာဖွေရန် အခက်အခရိှဲခြင်းတို ့

ကြောင့် လယ်သမားများစိုက်ပျ ိုးရန် စိတ်ဝင် 

စားမှုနည်းပါးခြင်း။

	 -	ထုတ်လုပ်မှုနှင့် ဈေးကွက်ကြား  ချတိ်ဆက် 

မှုအားနည်းခြင်း။

	 -	အာလူးများအား   ခေတ်မီအအေးခန်းများနှင့် 

သိုလှောင်သိမ်းဆည်နိုင်မှု    နည်းပညာနှင့် 

ငွေကြေးအရင်းအနှီးမရှိခြင်း      စသည်တို့ 

ဖြစ်သည်။ 

ယခုအခါ အာလူးစိုက်ဒေသများတွင် တောင်သူ

အစုအဖွဲ့များစုဖွဲ့၍လည်းကောင်း၊ အာလူးစိုက်ပျ ိုး

ထုတ်လုပ်သူလုပ်ငန်းရှင်များမှလည်းကောင်း၊ ခေတ်မီ 

သည့်မျ ိုးအာလူးသိလုှောင်ရုမံျားကိ ုတည်ဆောက်၍ 

မျ ိုးအာလူးများကို အခကြေးငွေဖြင့် သိုလှောင်သိမ်း

ဆည်းခြင်းလုပ်ငန်းများကို    ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 

ကြောင်း တွေ့ရသည်။ 

သို့ဖြစ်ပါ၍ အရည်အသွေးကောင်း မျ ိုးအာလူး 

များ အသုံးပြုစိုက်ပျ ိုးခြင်းဖြင့်    ပြည်ပသို့တင်ပို့မှု 

တိုးမြှင့်ခြင်း၊အရည်အသွေးမြင့်အာလူးများကို စံချနိ်

စညံွှန်းများနှင့အ်ညထီတ်ုလပ်ုပါက နိင်ုငတံကာဈေး 

ကွက်တွင် ယှဉ်ပြိုင်နိုင်ခြင်း၊နည်းပညာမြှင့်တင်ခြင်း

ဖြင့် စိုက်ပျ ိုးရေးနည်းပညာများ ခေတ်မီစွာအသုံးပြု 

ခြင်းဖြင့် အထွက်နှုန်းနှင့် အရည်အသွေးကို မြှင့်တင် 

နိုင်ခြင်းဖြင့်        ပြည်တွင်ဈေးကွက်ရရိှကာ ပြည်ပ

ပို့ကုန်ကဏ္ဍအတွက်လည်း       တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ      

အထောက်အကူပြုမည်ဖြစ်ပါသည်။ အာလူးစိက်ုပျ ိုး 

ထုတ်လုပ်မှုနှင့် ပြည်ပတင်ပို့ရောင်းချမှုအောင်မြင် 

ရေးအတွက် အစိုးရ၊ စိုက်ပျ ိုးသူများနှင့်  ပုဂ္ဂလိက 

ကဏ္ဍတို ့  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရန်လည်း   အရေးကြီး 

သည်။ ထိသုိုဆ့ောင်ရွက်ပါက မြန်မာနိင်ုင၏ံ အာလူး 

ထတ်ုလပ်ုမှုသည် ပြည်တွင်းစားသုံးမှုကိ ု ဖြည့ဆ်ည်း 

ပေးနိုင်သည့်အပြင်    ပြည်ပပို့ကုန်အနေဖြင့်လည်း 

နိုင်ငံခြားဝင်ငွေတိုးတက်ရရှိစေမည်    ဖြစ်ကြောင်း 

ရေးသားဖော်ပြအပ်ပါသည်။ 

စာမျက်နှာ ၁၀  	 ၁၃-၅-၂၀၂၅

သနပ်ခါး(YAU)
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သုခမြိုင် မြန်မာရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲကို Channel K Myanmar
YouTube Channel မှ ထုတ်လွှင့်ပြသမည်ဖြစ်

တေးသံရှင်ဟဲလေး၏ တစ်ကိုယ်တော်တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို
မင်္ဂလာတောင်ညွန့်မြို့နယ် Judson Entertainment Bar တွင် ပြုလုပ်မည်

ရန်ကုန် မေ ၁၂

တေးသရှံင်ဟလဲေး၏ တစ်ကိယ်ု 

တော်     တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို 

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး     မင်္ဂလာ 

တောင်ညွန့်မြိုနယ်ရှိ      Judson 

Entertainment Bar တွင် ပြုလုပ် 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း တေးသံရှင် 

ဟဲလေးထံမှ သိရသည်။ 

အဆိပုါ တေးသရှံင်ဟလဲေး၏ 

တစ်ကိယ်ုတော် တေးဂတီဖျော်ဖြေ 

ပွဲကိ ု      Judson Entertainment 

Bar ၌  မေ ၁၇ ရက် ညတွင် Sat-

urday    Night    Live   Concept 

အဖြစ်     ပြုလုပ်သွားမည်ဖြစ်ပြီး 

တေးသံရှင်ဟဲလေး၏ သီဆိုဖျော် 

ဖြေတင်ဆက်မှုများကို   Judson 

Band တေးဂတီအဖဲွ့က အကောင်း 

ဆုံး ပံ့ပိုးတီးခတ်ပေးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"90 Born     တွေအတွက် 

အမှတ်တရဖြစ်စေမဲ့ သီချင်းလေး 

တွေ ရွေးပြီးသဆီိသွုားဖုိ ့စစီဉ်ထား 

ပါတယ်။ ကျွန်တော်တို့၊ ခင်ဗျား 

တိုရ့ဲ့ငယ်ဘဝကိ ုပြန်လည်တူးဖော် 

မဲ့သီချင်းတွေနဲ့   ဖျော်ဖြေမဲ့ညမို့  

အရောက်လှမ်းလာခဲ့ဖို့ ဖိတ်ခေါ်ပါ 

ရစေ"ဟု တေးသံရှင်  ဟဲလေးက 

ပြောပြသည်။

တေးသရှံင်ဟလဲေး၏ တစ်ကိယ်ု 

တော်    တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို 

Judson   Entertainment   Bar 

တွင်   မေ  ၁၇ ရက် ညနေ ၆ နာရီ 

မှစတင်ကာ         ဖျော်ဖြေတင် 

ဆက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

ASH

ရန်ကုန် မေ ၁၂

သခုမြိုင်အမည်ရိှ မြန်မာရပ်ုသ ံ

ဇာတ်လမ်းတွဲကို     Channel K 

Myanmar YouTube Channel မှ 

မေလစတုတ္ထပတ်တွင် ထုတ်လွှင့်  

ပြသပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

အဆိုပါ သုခမြိုင်ရပ်ုသံဇာတ်လမ်း 

တွဲကို          ပုံဖော်ရိုက်ကူးခဲ့သူ 

ဒါရိုက်တာ သားညီက ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

အဆိပုါ   သခုမြိုင်ရပ်ုသဇံာတ် 

လမ်းတဲွကိ ုChannel K  ရပ်ုသလံိင်ုး 

မှ ပြီးခဲ့သည့် ၂၀၂၄ ခုနှစ် မေလ 

အတွင်းက ထတ်ုလွှင်ပ့ေးခဲပ့ြီးဖြစ် 

ကာ   ယခုနှစ်တွင်   ပရိသတ်များ 

အွန်လိုင်းမှ အချနိ်မရွေးလွယ်လင့် 

တက ူထပ်မကံြည့်ရှုနိင်ုရန်အတွက် 

Channel K Myanmar YouTube 

Channel မှ မေလ   စတုတ္ထပတ် 

အတွင်း ထုတ်လွှင့်ပြသပေးသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

"သုခမြိုင်   ရုပ်သံဇာတ်လမ်း 

တွဲက ဖြစ်ရပ်ဆန်းကြယ်နဲ့ အချစ် 

အက်ရှင်ဒရာမာတွေကို   ရောမွှေ 

ထားတဲ့        ဇာတ်လမ်းတွဲဖြစ်ပါ 

တယ်။ ၂၀၂၄ ခုနှစ် မေလတုန်းက 

Channel K      ရုပ်သံလိုင်းကနေ 

ထတ်ုလွှင့်ပေးပြီးပါပြ။ီ  အခတုစ်ခါ 

ကတော ့အွန်လိင်ုးကနေ   အလွယ် 

တကူ   အချနိ်နေရာမရွေးကြည့်ရှု 

နိုင်ဖို့       Channel K Myanmar 

YouTube Channel       ကနေ 

ထတ်ုလွှင့်      ပြသမှာဖြစ်ပါတယ်" 

ဟု    ဒါရိုက်တာ    သားညီက 

ပြောပြသည်။  

အဆိုပါ  သုခမြိုင်ရုပ်သံဇာတ် 

လမ်းတဲွသည် MSY ၏ ဇာတ်လမ်း၊ 

ဇာတ်ညွှန်းကို ဒါရိုက်တာ သားညီ 

က   ပုံဖော်ရိုက်ကူးထားခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ    ဇာတ်လမ်းတွဲတွင် 

သရုပ်ဆောင်များအဖြစ်   တင် 

မောင်ဆန်းမင်းဝင်း၊       ဝေရှိုင်း၊ 

ဦးဘဂျမ်း၊ ကျော်ကျော်၊ ခင်ဇာခြည် 

ကျော်၊   အမ်မလီဘို၊  ခြူးစစ်ဟန်၊   

ဂွမ်းပုံကြီး၊  ကလေးသရုပ်ဆောင် 

မိကြယ်စင်နှင့်        အခြားသရုပ် 

ဆောင်များစွာ ပါဝင်သရုပ်ဆောင် 

ထားကြောင်း သိရသည်။

ASH

Paper Tiger ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားတွင်
မင်းသမီး စကားလက်ဂျ ိုဟန်ဆန်နှင့်

မင်းသား မိုင်းလိစ်တယ်လာတို့ ပါဝင်မည်
နယူးယောက် မေ ၁၂

Paper Tiger အမည်ရှိ ရုပ်ရှင် 

ဇာတ်ကားသစ်တွင်      မင်းသမီး 

စကားလက်ဂျ ိုဟန်ဆန်နှင့်မင်းသား 

မိုင်းလိစ်တယ်လာတို့ ပါဝင်သရုပ် 

ဆောင်မည်ဖြစ်ကြောင်း မေ ၁၁ 

ရက် သတင်းများအရ သိရသည်။

Paper Tiger ဇာတ်ကားတွင် 

စကားလက်ဂျ ိုဟန်ဆင်နှင့် မိုင်း 

လိစ်တယ်လာတို့သည်   မင်းသား 

အေဒမ်ဒရိုက်ဗာနှင့်အတူ   သရုပ် 

ဆောင်ရမည်ဖြစ်သည်။

Paper Tiger ဇာတ်ကားကို 

ဒါရိုက်တာ ဂျမိ်းဂရေးက တာဝန် 

ယူရိုက်ကူးမည်ဖြစ်ပြီး ဝတ္ထုဇာတ် 

ညွှန်းကိုလည်း ၎င်းကိုယ်တိုင်ရေး 

သားမည်ဖြစ်သည်။

Paper Tiger ဇာတ်ကားကို 

နယူးဂျာစပီြည်နယ်၌ ရိက်ုကူးမည် 

ဖြစ်ပြီး အဆိပုါ Paper Tiger ဇာတ် 

ကားသည်   အမေရိကန်နိုင်ငံသို့ 

ရောက်ရိှလာသော ညအီစ်ကိနှုစ်ဦး 

နှင့် ရုရှားမာဖီးယားဂိုဏ်းတို့ကြား    

အရှုပ်တော်ပုံကို ဇာတ်အိမ်ဖွဲ့ရိုက် 

ကူးမည့် ဇာတ်ကားဖြစ်သည်။

Paper Tiger ဇာတ်ကားရုတံင် 

ပြသမည့်အချနိ်ကို ထုတ်လုပ်သူ 

များက ပြောကြားခြင်းမရိှသေးပေ။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

Strange Arrivals ဇာတ်ကားတွင် မင်းသမီး 
ဒမ်မီမိုးနှင့် မင်းသား ကိုးမင်းဒိုမင်ဂိုတို့ ပါဝင်မည်

နယူးယောက် မေ ၁၂

See Saw Films ရပ်ုရှင်ကုမ္ပဏ ီ

၏ Strange Arrivals    အမည်ရှိ 

သပိ္ပဒံရာမာဇာတ်ကား၌ မင်းသမီး 

ဒမ်မီမိုးနှင့်    မင်းသား   ကိုးမင်း 

ဒိုမင်ဂိုတို့ ပါဝင်သရုပ်ဆောင်မည် 

ဖြစ်ကြောင်း မေ ၁၁ ရက် သတင်း 

များအရ သိရသည်။

Strange Arrivals ဇာတ်ကား 

သည်    ဂြိုဟ်သားပြန်ပေးဆွဲခေါ် 

ဆောင်မှုဖြစ်စဉ်ကို နောက်ခံထား 

ရိက်ုကူးမည့ဒ်ရာမာဇာတ်ကားဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါဇာတ်ကားကို အော်စ 

ကာဆုရ ဒါရိုက်တာ ရော်ဂျာရော့ 

ဝလီျကံ တာဝန်ယရူိက်ုကူးပေးမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Strange Arrivals ဇာတ်ကား 

သည် ပထမဆုံးဂြုဟ်သားပြန်ပေး 

ဆဲွမှုအဖြစ် ထင်ရှားသော ဘက်တ ီ

နှင့်   ဘာနိုဟေးအမည်ရှိ     ဇနီး 

မောင်နှံ၏  ဖြစ်ရပ်မှန်ကို အခြေခံ 

ရိုက်ကူးမည့်ဇာတ်ကားဖြစ်သည်။

Strange Arrivals ဇာတ်ကား 

အတွက် ဝတ္ထုဇာတ်ညွှန်းကိ ုဇာတ် 

ညွှန်းရေးဆရာ ဂျနိ်းအန်ဒါဆင်က 

တာဝန်ယရူေးသားပေးထားသည်။

အဆိပုါဇာတ်ကား စတင်ရိက်ု 

ကူးမည့်အချနိ်နှင့် ရုံတင်ပြသမည့် 

အချနိ်တို့ကို      ထုတ်လုပ်သူများ 

က   ကြေညာထားခြင်း  မရှိသေး 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

နွေရာသီ ၃၆ ဇာတ်လမ်းကို မေ ၁၈ ရက်တွင် ထုတ်လွှင့်ပြသမည်ဖြစ်

ရန်ကုန် မေ ၁၂

Mahar Application ၏ မူပိုင် 

ဇာတ်လမ်းဖြစ်သည့်  နွေရာသ ီ၃၆ 

အမည်ရှိ ဇာတ်လမ်းကို မေ ၁၈ 

ရက်တွင်  ထတ်ုလွှင်ပ့ြသပေးသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း အဆိုပါနွေရာသီ 

၃၆ အမည်ရိှဇာတ်လမ်းတွင် ပါဝင် 

သရပ်ုဆောင်ထားသ ူသရပ်ုဆောင် 

မင်းဘုန်းမြတ်က          ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

အဆိပုါ နွေရာသ ီ၃၆ အမည်ရိှ 

ဇာတ်လမ်း၏ ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းနှင့် 

ဇာတ်ညွှန်းကိ ုဒါရိက်ုတာ ကောင်း 

မြတ်သကူျော်က ရေးသားထားကာ 

Mahar Application    အတွက် 

ဒါရိုက်တာ ကောင်းမြတ်သူကျော်  

ကပင်   ဒါရိုက်တာအဖြစ် ဖန်တီး 

ပုံဖော်  ရိုက်ကူးပေးထားကြောင်း 

သိရသည်။ 

"မြင်တွေ့နေကျ   ဇာတ်လမ်း 

တွေနဲ့မတူဘဲ         ကွဲထွက်နေတဲ့ 

နွေရာသီနဲ့         အလိုက်ဖက်ဆုံး 

အချစ်ဇာတ်လမ်းလေး   တစ်ခုပါ။   

ရန်ကုန်မြို့လယ်ရဲ့  ၃၆ လမ်းကို 

နောက်ခထံားတာဖြစ်လို ့  တစ်ပိင်ုး  

တည်းအပြီးကြည့်ရှုရမဲ့ နွေရာသီ 

၃၆    ဇာတ်လမ်းသစ်ကိ ု     လက်မ 

လွတ်တမ်း    ဆက်ဆက်စောင့် 

ကြည့်ဖို့     တိုက်တွန်းလိုက်ရပါ 

တယ်"ဟု သရုပ်ဆောင် မင်းဘုန်း 

မြတ်က ပြောပြသည်။ 

အဆိပုါ နွေရာသ ီ၃၆ အမည်ရိှ 

ဇာတ်လမ်းသစ်တွင် သရုပ်ဆောင် 

များအဖြစ်  မင်းဘန်ုးမြတ်၊  ထူးနိင်ု 

လင်း၊ တာတာ၊ ထက်အောင်လင်း၊ 

ထက်ထက်ထွန်း၊     အေဏီဇော်၊ 

ဒေါ်ဝေဝေခင်နှင့်    သရုပ်ဆောင် 

များစွာ   ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

ASH
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Public Notice
for Elimination of

Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called 

CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly kill-

ing Buddhist monks, civil servants including schoolteach-

ers, and members of the general public, as well as looting  

and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, 

“NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and 

killing people and committing destructive activities,  is 

to protect the lives and property of the general public. 

3. Giving information secretly to the authorities on ter-

rorists and on possession and transport of weapons/

ammunition is tantamount to protecting the lives and 

property of innocent people. 

Kanbalu May 12
Local farmers have so far 

harvested all sown acreage of 
green gram planted last cold 
season in Kanbalu Township 
of Sagaing Region, according 
to the data of the Township 
Agriculture Department.

In Kanbalu Township, 
during this year’s winter crop-
ping season, green gram was 
cultivated on up to 22,214 
acres. It is reported that the 
harvesting of these green 
gram fields began in January 
of this year and has now been 
fully completed, with 100 per 
cent of the acreage harvested. 
The average yield was 16.92 
baskets per acre.

The Township Head of 
the Department of Agricul-
ture in Kanbalu Township, U 
Myo Zaw, stated: “In Kanba-
lu Township, green gram was 
cultivated on up to 22,214 
acres. At present, harvesting 
has been completed on all 

the cultivated acreage. Year 
after year, green gram culti-
vation has been increasing. 
There are ongoing awareness 
campaigns on expanding 
cultivation and on the use 
of quality and pure seeds to 
ensure higher productivity.”

In addition, the township’s 
Department of Agriculture has 
provided guidance to local 
green gram farmers on using 
high-quality and pure seeds 
suitable for the region, proper 
cultivation techniques, pest 
and disease prevention, and 
systematic use of fertilizers to 
achieve better yields.

Dur ing  t h i s  w in t e r 
crop season, various kinds 
of beans and pulses were 
cultivated. To ensure good 
yields and quality, efforts 
were made in collaboration 
with the farmers to supply 
high-quality seeds, neces-
sary inputs, and post-harvest 
technologies.                      206

Htigyaing May 12
The Agriculture Depart-

ment in Htigyaing Township 
of Sagaing Region stated that 
local farmers have harvested 
all plantations of kidney bean 
in the township.

In Htigyaing Township, a 
total of 17,285 acres of kidney 
beans were cultivated during 

the winter growing season. 
As of today, all of the culti-
vated fields have been fully 
harvested, with harvesting 
starting in January this year. 
It is reported that the yield 
averaged 21 baskets per acre.

"In Htigyaing Township, 
we were able to cultivate up to 
17,285 acres of kidney beans. 

At present, 100 per cent of the 
cultivated areas have been 
harvested. Compared to the 
initial target acreage, the cul-
tivation area was expanded. 
In order to achieve high yield 
and quality, farmers were sup-
ported through the provision 
of quality seeds, fertilizers, 
and post-harvest technology," 

said U Ko Ko Aung, the head 
of the Township Department 
of Agriculture.

It is also reported that the 
Township Department of Ag-
riculture has conducted edu-
cational programs for farmers 
in Htigyaing Township to help 
them expand their cultivation 
areas, increase yields, prac-
tice GAP (Good Agricultural 
Practices) farming methods, 
and use high-quality, pure 
seeds to produce better yields.

Crops grown using the 
GAP system tend to have 
higher quality compared to 
those grown using other meth-
ods. They can fetch better 
prices and not only sell well 
in domestic markets but also 
meet the standards for export 
to international markets. As 
a result, farmers who adopt 
these practices can enjoy 
greater economic benefits.

206
Kanbalu Township 

completes harvest of 
green gram

All kidney bean plantations reaped
in Htigyaing Township

Myaung May 12
A total of 2,712 acres 

of summer paddy has been 
planted in Myaung Township 
of Sagaing Region, accord-
ing to the Sagaing District 
Agriculture Department.

Local authorities ear-
marked 2,600 acres of sum-
mer paddy in the township 
in 2024-25 cultivations 
season but farmers plant-
ed 2,712 acres of summer 

paddy exceeding the target  
cultivation.

Daw Thida Lwin, Head 
of Myaung Township Ag-
riculture Department ex-
plained: “Local farmers grew 
2,712 acres of summer paddy 
exceeding the target cultiva-
tion which has been set as 
2,600 acres of crops this 
year. Our department helps 
the farmers with agricultural 
techniques, prevention of 

pests, minimizing loss and 
waste of crops, and keeping 
harvested crops under shelter 
in time.”

Local authorities raise 
farmer awareness to increase 
per-acre yield of summer 
paddy, use of quality seeds 
of paddy, distribution of 
pamphlets on agricultural 
techniques, conducting train-
ing courses for farmers and 
supply of agricultural inputs.

Farmers have been ad-
vised to follow pest preven-
tive measures issued by the 
Agriculture Department in 
order to grow summer paddy 
and other crops after har-
vesting monsoon paddy and 
other crops, improvement 
of soils to be fertilized and 
collection of quality seeds in 
advance in cooperation with 
the Agriculture Department.

206

Farmers expedite efforts to exceed target cul-
tivation of summer paddy in Myaung Town-

Ayadaw May 12
Statistics of Monywa 

District Agriculture Depart-
ment stated that all sown 
acreage of sweet corns have 
been harvested in Ayadaw 
Township of Sagaing Region.

In Ayadaw Township, 
during the winter crop sea-
son, sweet corn was culti-
vated on up to 4,244 acres. 
The harvesting of these sweet 
corn fields began in January 
of this year and has been 
completed as of today, with 
100 per cent of the acreage 
harvested. It was reported 
that each acre yielded 15,340 
ears of corn.

“The winter crop season 
in Ayadaw Township saw 

sweet corn cultivated on a to-
tal of 4,244 acres. At present, 
the entire cultivated area has 
been fully harvested. To en-
sure the success of the crop, 
we have provided knowledge 
and education to prevent pest 
and disease outbreaks,” said 
Daw San San Myint, Head of 
the Agricultural Department 
of Monywa District.

In Ayadaw Township, 
farmers growing sweet corn 
received training from the 
township agriculture depart-
ment, attended field dem-
onstration events, and were 
educated on preventive meas-
ures against pests like the 
fall armyworm. They were 
also instructed in integrated 

pest management methods, 
including the use of neem-
based pesticides, as well as 
natural remedies like ginger 
and chili to control pests. 
Agricultural knowledge was 
shared on various cultivation 
techniques.

It is reported that sweet 
corn cultivation in Ayadaw 
Township yields approxi-
mately 15,000 ears of corn 
per acre, with an estimat-
ed cultivation cost of over 
K500,000 per acre.

206

Farmers carry out cent per cent harvest of 
sweet corns in Ayadaw Township

Newly harvested sweet corns.

Farmers harvesting kidney beans in a field.

Newly harvested green gram in a field.
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Kyaukmyaung May 12
Statist ics of Kyauk-

myaung Sub-Township 
Agriculture Department of 
Sagaing Region stated that 
local farmers have harvested 
all sown acreage of ground-
nut in Kyaukmyaung.

Farmers have planted 
11,013 acres of groundnut 
in cold season in the sub-
township. So far, they have 

harvested all plantations of 
groundnut, yielding 69.10 
baskets per acre.

Daw Khin Win, Head of 
the sub-township Agricul-
ture Department disclosed: 
“Local farmers planted 
11,013 acres of groundnut in 
cold season. Now, they have 
reaped all plantations of 
groundnut. They exceeded 
target of the cultivation. Oil 

crop plantations are thriving 
in the sub-township. Sown 
acreage of groundnut is on 
the rise yearly.”

Farmers need to use 1.5 
baskets of quality ground-
nut seeds in growing the 
plantations in the sub-town-
ship. They cost more than 
K200,000 per acre for grow-
ing groundnut due to cost of 
quality seeds, labour charge, 

fertilizers and pesticides. It 
is expected to yield more 
than 50 baskets per acre of 
groundnut.

Officials of the Sub-
Township Agriculture De-
partment made field trips to 
the groundnut plantations for 
thriving of crops, prevention 
of pests, weeding and other 
agricultural measures.
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Bogale May 12
Local merchants and 

fishery entrepreneurs from 
Bogale Township of Ay-
eyawady Region sent a large 
volume of shrimps to Yan-
gon market in April, said 
Daw Aye Aye Moe, the ma-
rine product trader in Bogale 
Township.

In Bogale Township, 
the seafood trading busi-
nesses are actively purchas-
ing prawns produced locally, 
processing them hygieni-
cally and systematically, 
and exporting them to the 
Yangon market.

It is reported that during 
the month of March this 
year, up to 45,000 viss of 
assorted prawns were suc-

cessfully exported and sold 
to Yangon market. In April, 
the quantity increased to 
70,000 viss.

“A variety of seafood 
products from Bogale Town-
ship are currently being ex-
ported and sold in the Yangon 

market. In the past month 
alone, up to 70,000 viss of as-
sorted prawns were exported 
and sold. Due to strong de-
mand from the Yangon mar-
ket, exports have increased. 
Alongside prawns, the high 
export volume of various 

seafood products has also 
created good employment 
opportunities for those in-
volved in the seafood trade. 
Most of the products were 
transported by cargo trucks, 
and the export process has 
been smooth and without 
major difficulties,” said Daw 
Aye Aye Moe.

The selling price per viss 
of the exported prawns to 
the Yangon market varied 
depending on freshness and 
type. Small prawn fetched 
K20,500 to K22,500 per 
viss, small shrimp K17.500 
to K19,500, large shrimp 
K22,500 to K24,000 and 
lobster K37,500 to K55,000 
per viss in Yangon market.

Kyaw Kyaw Lin

Groundnut harvested in Kyaukmyaung 
Sub-Township

Varieties of shrimps sold to Yangon market in April

Maubin May 12
A total of 4,270 acres of 

maize has been harvested 
in Maubin Township of Ay-
eyawady Region, said U Zaw 
Min Tun, the head of Maubin 
Township Agriculture De-
partment.

In Maubin Township, 
during this year’s winter crop 

season, maize was cultivated 
across up to 4,270 acres of 
croplands. The harvesting of 
these maize fields began in 
the first week of March this 
year. As of today, harvesting 
has been completed for 100 
per cent of the maize fields, 
and a yield of 85.12 baskets 
per acre has been reported.

“To ensure farmers could 
grow their winter crops with-
out difficulty, we provided 
necessary technical support 
and other assistance in ad-
vance. This season, more 
than 4,200 acres of maize 
were cultivated. To ensure 
full cultivation and good 
yields, the Department of 

Agriculture and relevant 
agencies worked together 
to provide proper farming 
methods and necessary sup-
port,” said U Zaw Min Tun, 
head of the Department of 
Agriculture for Maubin 
Township.

He also stated, “Com-
pared to previous years, 
yield rates and quality have 
improved, and we imple-
mented systematic measures 
to protect the crops from 
pests and diseases.”

During this year’s mon-
soon crop season, the De-
partment of Agriculture, in 
collaboration with related 
agricultural organizations, 
worked with local farmers 
in Maubin Township to en-
able smooth cultivation of 
maize. They also supported 
the selection and planting 
of high-quality, marketable 
maize varieties.

Kyaw Kyaw Lin

Farmers harvest all acres of maize
in Maubin Township

Tehran May 12
Iranian Foreign Minister 

Abbas Araghchi said on Sun-
day that indirect negotiations 
with the United States in 
Oman to revive the 2015 nu-
clear deal had become "much 
more serious and frank," as 
President Masoud Pezeshki-
an rejected U.S. demands 
for Tehran to dismantle its 
nuclear infrastructure.

The talks in Muscat, fa-
cilitated by Oman, mark the 
latest effort to salvage the 
Joint Comprehensive Plan 
of Action. The United States 
unilaterally withdrew from 
the accord in 2018 under U.S. 
President Donald Trump's 
first term, prompting Iran 

to reduce compliance with 
its nuclear commitments 
gradually.

Araqchi, speaking to 
Iran's state-run IRIB TV 
after the fourth round of 
negotiations in Oman's capi-
tal, said the discussions had 
shifted from general topics 
to more specific proposals. 
He characterized the talks 
as "forward-moving" but 
acknowledged the growing 
complexity of the issues. 
Both sides agreed to continue 
the discussions.

The latest round, lasting 
about three hours, follows 
previous sessions in Muscat 
on April 12 and 26, and in 
Rome on April 19.     Xinhua

Iran says latest nucle-
ar talks "more seri-

ous," rejects U.S. call 
to dismantle facilities

Algiers May 12
Algerian Foreign Min-

ister Ahmed Attaf on Sun-
day held a phone conversa-
tion with Pakistan's Deputy 
Prime Minister and Foreign 
Minister Ishaq Dar on the 
latest regional developments 
following the ceasefire 
agreement between India 
and Pakistan.

According to a statement 
from the Algerian Foreign 
Ministry, Dar briefed Attaf 
on the evolving regional 
situation, particularly the 
breakthrough that led to the 
ceasefire agreement.

Attaf  welcomed the 
agreement, and voiced hope 
that it will be consolidated 
in the coming days to fos-

ter lasting, just, and com-
prehensive peace between 
the neighboring countries, 
which will in turn bene-
fit the people of the two 
countries and strengthen 
regional security, read the  
statement.

Meanwhile, a statement 
posted by the Pakistani For-
eign Ministry on social me-
dia platform X said the two 
sides "agreed to maintain 
close coordination at multi-
lateral fora, to achieve com-
mon objectives."

Pakistan and India an-
nounced earlier Saturday a 
ceasefire with immediate ef-
fect, following days of mili-
tary strikes on each other. 

Xinhua

Algerian, Pakistani 
FMs talk over phone 
on regional develop-

ments after Pakistan-
India ceasefire

Newly harvested maize.

Shrimps put on sale at a market. 

This file picture shows Iranian Foreign Minister 
Seyed Abbas Araghchi speaking at a joint press confer-
ence in Tehran, Iran, on Feb. 25, 2025. 
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နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

 အစ္စရေးနိင်ုင ံSteadicopter ကမု္ပဏ ီ

သည် တန်ပြန်ဒရုန်းရန်    တိုက်ဖျက်ရေး 

စနစ်အတွက် နည်းဗျူဟာမြောက်စွမ်းရည် 

များဖြင့ ်KETAK Drone  Gun ကိ ု  ဂရနိိင်ုင ံ

အေသင်မြို့တွင်  ကျင်းပခဲ့သည့်  DEFEA 

2025 ကာကွယ်ရေးပြပဲွအတွင်း ထတ်ုဖော် 

ပြသခဲ့ကြောင်း   Army   Recognition 

သတင်းဌာနက  မေ  ၈ ရက်တွင် ရေးသား 

ဖော်ပြခဲ့သည်။ 

KETAK Drone Gun သည် ကျစ်လျစ် 

ပေါပ့ါးပြီး   အသုံးပြုရလွယ်ကူသောကြောင့် 

စစ်ဘက်နှင့အ်ရပ်ဘက်   လုခံြုံရေးတပ်ဖဲွ့ 

များအတွက်    စစ်ဆင်ရေးပတ်ဝန်းကျင် 

အခြေအနေတွင်   ရန်သူ့ဒရုန်းများကို 

အချန်ိနှင့တ်စ်ပြေးည ီတိက်ုဖျက်ကာကွယ် 

နိုင်စွမ်းရှိစေမည်ဖြစ်သည်။

တရားဝင်    အချက်အလက်များအရ 

KETAK Drone Gun သည်  အကွာအဝေး 

နှစ်ကီလိုမီတာ၊ မိနစ် ၃၀ ကြာထိ တိုက်ပွဲ 

ဝင်  အသုံးပြုနိုင်မည်ဖြစ်သည်။   KETAK 

Drone Gunသည် UHF၊ L၊ C နှင့်  S လှိုင်း 

နှုန်းအမျ ိုးအစားများအပါအဝင် ဒရန်ုးများ 

အဓကိအသုံးပြုများလေရိှ့သည့ ်လှိုင်းနှုန်း 

များကို Jamming ပြုလုပ်နိုင်မည်ဖြစ်ပြီး 

UAV/Drone ကိ ုထန်ိးကျောင်းလမ်းညွှန်မှု 

အချက်အလက်များကိ ုအများဆုံးဖျက်ဆီး 

နှောင့်ယှက်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။    အဆိုပါ 

Drone Gun ၏   စုစုပေါင်း   အလေးချနိ်     

သည် ငါးကလီိဂုရမ်အောက်သာ    ရိှသဖြင့်   

တပ်ဖွဲ့ဝင်တစ်ဦးတည်း  အလွယ်တကူ 

သယ်ဆောင်     အသုံးပြုနိုင ်စေမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

KETAK Drone Gun တွင် ထိုက်သင့် 

သော အကွာအဝေးတစ်ခုမှ   ဒရုန်းများ 

ကို  ပစ်မှတ်ထားတိုက်ခိုက်ရန်   Ergo-

nomic Pistol-Grip  (ပစ္စတိုလက်ကိုင်)

ဒီဇိုင်းနှင့် Directional Panel တစ်ခု ပါရှိ 

သည်။ အသုံးပြုထားသည့ ်ဘက်ထရအီမျ ိုး 

အစား၊   အားပြန်သွင်းချနိ်   သို့မဟုတ် 

အခြား တန်ပြန်ဒရုန်းတိုက်ဖျက်ရေးစနစ် 

များနှင့်   ပူးပေါင်းလုပ်ဆောင်နိုင်ခြင်း ရှိ၊ 

မရိှ စသည့သ်ီးခြားအချက်အလက်များကိ ု  

ထုတ်ဖော်ပြောကြားထားခြင်း  မရှိသော် 

လည်း   KETAK Drone Gun သည် မြို့ပြ 

နှင့ ်လွင်ပြင်၊ ကွင်းပြင် ပတ်ဝန်းကျင်အခြေ 

အနေမျ ိုးတွင် အသုံးပြုရန် အဆင်ပြေမည့် 

စနစ်မျ ိုးဖြစ်သည်။

KETAK Drone Gun ထတ်ုဖော်ပြသမှု 

သည် ကျစ်လျစ်ပေါ့ပါးပြီး   ကုန်ကျစရိတ် 

သက်သာသော   တန်ပြန်ဒရုန်းရန်တိုက် 

ဖျက်ရေးစနစ်များဆီသို့    ကျယ်ကျယ် 

ပြန့် ပြန့်   ကြိုးပမးအားထတ်ုလာကြသည့် 

ကမ္ဘာလံုးဆုိင်ရာလမ်းကြောင်းကုိ ဖော်ညွှန်း 

ပြသနေခြင်းလည်းဖြစ်သည်။ အမေရကိန် 

နုိင်ငံထုတ် Dronebuster၊ ၊  ရုရှားနုိင်ငံထုတ် 

Protection Drone Gun  စနစ်နှင့်   ယခု 

အစ္စရေးနိုင်ငံထုတ်  KETAK Drone Gun 

စနစ်များသည်    သယ်ဆောင်ရလွယ်ကူ 

သော   တန်ပြန်ဒရန်ုးရန်    တိကုဖ်ျက်ရေး 

စနစ်များအတွက် နိင်ုငတံကာမှ ဦးစားပေး 

လပ်ုဆောင်နေမှုများကုိ အလေးပေးဖော်ပြ 

နေသည်။ Steadicopter ကမု္ပဏအီနေဖြင့် 

စနစ်၏စျေးနှုန်း၊ ဝယ်ယရူေး သဘောတညူ ီ

မှုဆိင်ုရာ အချက်အလက်များနှင့ပ်တ်သက် 

၍ ထုတ်ပြန်ပြောကြားထားခြင်းမရှိသော်

လည်း DEFEA 2025 ကာကွယ်ရေးပြပဲွတွင် 

KETAK Drone Gun၏ ပဲွဦးထွက်မိတ်ဆက် 

ပြသနိုင်ခဲ့ခြင်းသည်  ကာကွယ်ရေးကဏ္ဍ 

အလားအလာရိှသော အသုံးပြုသမူျားထမှံ 

စိတ်ဝင်စားမှုကို    ဆွဲဆောင်ထားနိုင်ဖွယ်    

ရှိနေသည်။

DEFEA 2025 ကာကွယ်ရေးပြပွဲတွင် 

KETAK Drone Gun   တန်ပြန်ဒရုန်းရန် 

တိက်ုဖျက်ရေးစနစ်   ထတ်ုဖော်ပြသမှုသည် 

မောင်းသမဲူလ့ေယာဉ်ငယ်များ၊ အသေးစား 

ဒရန်ုးများဖြင့ ် ခြမ်ိးခြောက်မှုများ ကြီးထွား 

လာနေသည့်အတွက်       ကုန်ကျစရိတ် 

သက်သာပြီး   လျင်မြန်စွာ    တိုက်ပွဲဝင် 

ဖြန့် ကြက်အသုံးပြုနိင်ုသော တန်ပြန်ဒရန်ုး 

တိုက်ဖျက်ရေးစနစ်များ     လိုအပ်ချက် 

မြင့မ်ားလာမှုအပေါ် မီးမောင်းထိုးပြလျက် 

ရှိသည်။ စစ်ဘက်နှင့် အရပ်ဘက် လေပိုင် 

နက် နှစ်ခစုလုံးတွင် မောင်းသမူဲလ့ေယာဉ် 

များ၊ ဒရန်ုးများ တရားမဝင်ကျုးကျော်မှုများ 

မကြာခဏဖြစ်လာသည်နှင့်အမျှ KETAK 

Drone Gun  စနစ်သည်   တပ်ဖွဲ့ဝင်များ 

ကာကွယ်ရေး၊ နယ်ခြားကင်းလှည့ခ်ြင်းနှင့် 

အခြေခံအဆောက်အအုံ    လုံ ခြုံရေး 

တာဝန်များကိ ုအတိင်ုးအတာတစ်ခထုပိံပ့ိုး 

ပေးနိုင်မည့်   စနစ်တစ်ခုပင်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

DEFEA 2025: Steadicopter Intro-

duces KETAK Lightweight Jammer to 

Counter UAV Threats ကိ ု ဘာသာပြန်ဆိ ု

ထားပါသည်။

အစ္စရေးနိုင်ငံ Steadicopter ကုမ္ပဏီက KETAK Drone Gun တန်ပြန်ဒရုန်းရန်တိုက်ဖျက်ရေးစနစ်ကို ထုတ်ဖော်ပြသခဲ့

ဂျာမနတီပ်မတော်သည် အစ္စရေးနိင်ုင ံ

၌ လက်ရှိတိုးတက်ဖွံ့ဖြိုးထုတ်လုပ်လျက်

ရှိနေဆဲ Arrow 4  ဒုံးကျည်ကာကွယ်ရေး 

စနစ်ကိဝုယ်ယရူန်    စစီဉ်လျက်ရိှကြောင်း 

Militarnyi သတင်းဌာနက  မေ ၈ ရက်တွင် 

ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။

ဂျာမနလီေတပ်မှ ဒတုယိစစ်ဆေးရေး 

မှူးချုပ် ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး Lutz Kohl-

haus က မေ ၇ ရက်တွင်   ဘာလင်မြို့၌ 

ကျင်းပသည့်   CPM   GmbH    မြေပြင် 

အခြေစိက်ုလေကြောင်းရန် ကာကွယ်ရေး 

ဆိုင်ရာ  အစည်းအဝေးတွင်    ထုတ်ဖော် 

ပြောကြားခဲ့ခြင်းလည်းဖြစ်သည်။

Arrow 4  ဒုံးကျည်ကာကွယ်ရေးစနစ် 

သည် Arrow 2 စနစ်ကုိ အဆင့မ်ြှင့တ်င်ထား 

သည့်   စနစ်တစ်ခုဖြစ်ပြီး   Patriot   စနစ် 

များ၏   တိုက်ပွဲဝင်နိုင်သော    အမြင့်နှင့် 

အကွာအဝေးထက်  စွမ်းဆောင်ရည်     ပိမုိ ု

မြင့်မားကောင်းမွန်ကြောင်း   Kohlhaus 

က ပြောကြားခဲသ့ည်။ အဆိပုါ   အဆင့မ်ြင့် 

လက်နက်စနစ်နှင့်အတူ    Arrow      3 

လက်နက်စနစ်ကိလုည်း    တပ်ဖြန့်အသုံး 

ပြုသွားမည်ဖြစ်ပြီး   ယခနုှစ်ကနု်ပိင်ုးတွင် 

ဂျာမနီနိုင်ငံ အရှေ့မြောက်ဒေသ၌ ပထမ 

ဆုံး   Arrow 3    လေကြောင်းရန်ကာကွယ် 

ရေးစနစ်ကိ ု  တိက်ုပွဝဲင်အသင့်ဖြန့် ကြက် 

သွားနိုင်ရေး    မျှော်မှန်းလုပ်ဆောင်လျက် 

ရိှသည်။ သိုဖ့ြစ်၍ ဂျာမနလီေတပ်အနေဖြင့် 

အနာဂတ်တွင် အကွာအဝေး၊ အမြင့အ်မျ ိုး 

မျ ိုးမှ ဝင်ရောက်လာနိင်ုသော လေကြောင်း 

ခြမ်ိးခြောက်မှုများကိ ုလွှမ်းခြုံကာကွယ်နိင်ု 

စွမ်း ရှိလာမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

မျ ိုးဆက်သစ် Arrow 4    ဒုံးကျည် 

ကာကွယ်ရေးစနစ်၏   အားသာချက်တစ်ခ ု

မှာ လက်ရိှ  Arrow    အပ်ုစဝုင်    လက်နက် 

စနစ်တွင်   ပါဝင်ဖွဲ့စည်းထားသောရေဒါ၊ 

လောင်ချာများနှင့်အတူ  တွဲဖက်အသုံးပြု    

နိုင်သောကြောင့်    ကုန်ကျစရိတ်လည်း 

သက်သာစေနိင်ုမည်ဖြစ်သည်။  Kohlhaus 

၏ပြောကြားချက်အရ  ဂျာမနီလေတပ် 

အနေဖြင့်   အမေရိကန်နိုင်ငံမှ   Patriot   

လေကြောင်းရန်  ကာကွယ်ရေးစနစ်များနှင့် 

F-35   တိက်ုလေယာဉ်များကုိ ဆက်လက် 

ဝယ်ယူ  ဖြည့်တင်းသွားမည်ဖြစ်သည်။

ဂျာမနီနိုင်ငံသည်   အမေရိကန်ထုတ် 

အဆင့်မြင့် Patriot လက်နက်စနစ် ရှစ်စုံ 

နှင့်အတူ ဆော့ဖ်ဝဲလ်ပိုင်းဆိုင်ရာ  အဆင့်    

မြှင့တ်င်မှုများ   ဝယ်ယဖူြည့တ်င်းသွားရန်   

စစီဉ်လျက်ရိှသည့အ်ပြင်   ဂျာမနလီေတပ် 

သည် ဂျာမနထီတ်ု Iris-T SLMလေကြောင်း 

ရန် ကာကွယ်ရေးလက်နက်စနစ်ခြောက်စု ံ

အပြင် နောက်ထပ်ခြောက်စုံ ထပ်မံမှာယူ 

ထားပြီး  လျင်မြန်စွာ တပ်ဖြန့်အသုံးပြု 

နိုင်ရန် ထုတ်လုပ်သူကုမ္ပဏီထံ တောင်း 

ဆိုထားကြောင်း၊   ၂၀၂၅ ခုနှစ်    မေလ 

အစောပိုင်းတွင်   ဂျာမနီလေတပ်သည် 

အစ္စရေးထုတ်   Arrow   3     ဒုံးကျည် 

ကာကွယ်ရေးစနစ်၏  ပထမဆုံးအစိတ် 

အပိင်ုးဖြစ်သော ကြီးကြပ်ကွပ်ကဲရေးယာဉ် 

ကို လက်ခံရရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။  

ဂျာမနနီိင်ုငသံည်  Arrow 3 လက်နက် 

စနစ်သုံးစု ံ   ဝယ်ယရူေးသဘောတစူာချုပ် 

ကို ၂၀၂၃ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာ  ၂၃ ရက်တွင်  

လက်မှတ်ရေးထိုး  နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။  

Arrow 4 ဒုံးကျည်ကာကွယ်ရေးစနစ်သည် 

၂၀၂၁ ခုနှစ်တွင် Israel Aerospace In-

dustries     ကမု္ပဏကီစတင်တထွီင်ထတ်ု 

လုပ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး စီမံကိန်းသစ်အတွက်   

အဓိကကမ္ပဏီတစ်ခုဖြစ်သည့်အပြင် အမေ 

ရိကန်   Boeing ကုမ္ပဏီနှင့်အစ္စရေး    El-

bit Systems ကုမ္ပဏီတို့      ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။ 

Germany wants to replenish its 

arsenal with the Israeli Arrow 4 mis-

sile defense system ကို  ဘာသာပြန်ဆို 

ထားပါသည်။ 		

ဂျာမနီက အစ္စရေးထုတ် Arrow 4 ဒုံးကျည်ကာကွယ်ရေးစနစ်များဝယ်ယူရန် စီစဉ်လျက်ရှိ



၁၃-၅-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၁၅

ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် ‌သဲတောလေးကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

ကျုံပျော်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဧပြီလအတွင်းဆန်ကွဲ ၂၄ 
ပြည်ဝင်အိတ်ရေ ၇၅၀၀၀ ထိတင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

မုံရွာခရိုင်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက 
စိုက်ပျ ို းခဲ့သည့် မတ်ပဲဧက ရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

မုံရွာ  မေ ၁၂

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး မုံရွာ 

ခရိုင်တွင်    ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီကစိုက်ပျ ိုးခဲ့သည့်      မတ်ပဲ 

ရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း   မုံရွာခရိုင်စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

  မုံရွာခရိုင်တွင် ဆောင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ မတ်ပဲ ၄၇၁၄ ဧက 

ထိ       စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်းနှင့်

အဆိုပါ  စိုက်ပျ ိုးထားသောမတ်ပဲ 

စိုက်ခင်းများကိုယခုနှစ်  ဇန်နဝါရီ 

လမှ   စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ   မုံရွာ 

မြို့နယ်တွင်  ၈၆၄ ဧက၊ ဘတုလင် 

မြို့နယ်တွင် ၃၅ ဧက၊ အရာတော် 

မြို့နယ်တွင်    ၂၉၈၅    ဧကနှင့် 

ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင် ဧက ၈၃၀ 

စုစုပေါင်း ၄၇၁၄ ဧကရိတ်သိမ်း 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး တစ်ဧကလျှင် ၁၄ 

ဒသမ ၉၆ တင်း ထွက်ရှိခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

    "မုံရွာခရိုင်မှာ မတ်ပဲ ၄၇၁၄ 

ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးထားပါတယ်။ အဒီဲ 

စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့     မတ်ပဲခင်းတွေ 

အခုလက်ရှိအချနိ်မှာတော့   ဧက 

အားလုံးရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီး 

စီးပြီဖြစ်ပါတယ်။ မတ်ပဲစိုက်ပျ ိုး 

ချနိ်မှာ  လိုအပ်တဲ့နည်းပညာတွေ၊ 

မျ ိုးတွေ၊ ပိုးမွှားရောဂါကာကွယ် 

နည်းလမ်းတွေက မြေပြင်ကွင်းဆင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးခဲပ့ါတယ်"ဟ ုမုရွံာ 

ခရိုင်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး        ဒေါ်စန်းစန်းမြင့်က 

ပြောပြသည်။

မုရွံာခရိင်ုတွင်  မတ်ပ ဲစိက်ုပျ ိုး 

တောင်သူများကို မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုး

ရေးဦးစီးဌာနအနေဖြင့်   ဒေသနှင့် 

ကိက်ုညသီည့မ်ျ ိုးကောင်း မျ ိုးသန့်  

ရရိှရေး၊ စိက်ုနည်းစနစ်မှန်ကန်ရေး၊ 

ပိုးမွှားကျရောက်မှုကင်းရှင်းရေး၊ 

ဓာတ်မြေဩဇာစနစ်တကျသုံးစွဲ 

ရေး၊    အထွက်နှုန်း‌ကောင်းမွန်ရေး 

တို့ကို အသိပညာပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

 မတ်ပကိဲ ုအထွက်နှုန်းကောင်း 

မွန်အောင်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက    ဒေသ 

တွင်း စားသုံးမှုဖူလုစံေသည့အ်ပြင်       

ပိလုျှမံှုကိရုောင်းချနိင်ုသဖြင့ ်ဝင်ငွေ 

ရရိှကာ လမူှုစီးပွားဘဝများ   ဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်လာမည်ဖြစ်သောကြောင့်    

မတ်ပကဲိ ု      တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး  

ဒေသမရွေး  ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း

ခရိုင်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်စန်းစန်းမြင့်က 

ပြောပြ၍ သိရသည်။	                    (၂၀၆)

ကျုံပျော်  မေ  ၁၂

         ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး

ကျုပံျော်ခရိင်ု     ကျုပံျော်မြို့နယ်မှ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ပြီးခဲ့သည့် 

ဧပြလီအတွင်းဆန်ကွဲ ၂၄ ပြည်ဝင် 

အတ်ိရေ ၇၅၀၀၀ ထ ိတင်ပိုရ့ောင်း 

ချနိင်ုခဲက့ြောင်း ကျုပံျော်မြို့နယ်မှ 

ဆန်၊ စပါး ရောင်းဝယ်ရေး ပွဲရုံ 

ပိင်ုရှင်   ဒေါ်လဲလ့ဲက့ ပြောပြသည်။ 

  ကျုံပျော်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့ ပြီးခဲ့သည့် မတ်လ 

အတွင်း    ဆန်ကွဲ ၂၄ ပြည်ဝင် 

အိတ်ရေ ၅၅၀၀၀ ထိသာ တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး ဧပြီ ၁ ရက်မှ ၃၀ 

ရက်ထ ိတစ်လအတွင်း ဆန်ကဲွ  ၂၄    

ပြည်ဝင်အိတ်ရေ     ၇၅၀၀၀     ထိ 

တင်ပို့     ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊  

အဆိပုါ   ဒေသထွက်ဆန်ကဲွများကိ ု

ရန်ကန်ုဈေးကွက် က     ဝယ်ယအူား 

ကောင်းနေကြောင်း သိရသည်။ 

 ''ကျုပံျော်မြို့နယ်ကနေ ဆန်၊ 

စပါး၊    ဆန်ကွဲတွေကို   ရန်ကုန် 

ဘက်ကိ ုအဓကိတင်ပိုရ့ောင်းချနေ 

ပါတယ်။    ပြီးခဲ့တဲ့ဧပြီလအတွင်း 

ဆန်ကွဲအိတ်ရေ   ၇၅၀၀၀   ထိ 

တင်ပိုရ့ောင်းချခဲရ့ပါတယ်။  တင်ပို ့

ရောင်းချတဲ့ ဆန်ကွဲအိတ်တွေက 

၂၄ ပြည်ဝင် အိတ်တွေပါ။ ဒီဘက် 

က  ဆန်ကွဲအိတ်တွေကို   ဧပြီလ 

ရဲ့      ပထမပတ်လောက်က   စပြီး 

ရန်ကန်ုစျေးကွက်က ဝယ်ယမူှုများ 

ပြားခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။    ဆန်ကွဲ 

တွေကို      ပွဲရုံလုပ်ငန်းရှင်တွေက 

အဆက်မပြတ်တင်ပို့ရောင ်းချ 

နေပါတယ်''ဟု ကျုံပျော်မြို့နယ် 

ဆန်၊ စပါးရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင် 

ဒေါ်လဲ့လဲ့ကပြောပြသည်။ 

 ကျုံပျော်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့        တင်ပို့ရောင်းချ 

ခဲ့သည့်      ဆန်ကွဲ ၂၄ ပြည်ဝင်  

တစ်အိတ်လျှင် ငွေကျပ် ၄၅၀၀၀ 

ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း၊     အဆိုပါ 

ဆန်ကွဲများ   တင်ပို့ရောင်းချအား 

တက်လာခြင်း၊     ဈေးကောင်းရရှိ 

လာခြင်းတို့ကြောင့်     စပါးစိုက် 

တောင်သူများ၊     ကုန်သည်များ၊ 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်များ၊   ကုန်တင်ကုန်ချ 

လပ်ုသားများ၊  ကန်ုတင်ကားအငှား 

လိက်ုသမူျား၊ ကန်ုတင်ယာဉ်ပိင်ုရှင် 

များ    အဆင်ပြေလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

	    ကျော်ကျော်လင်း

ဝမ်းတွင်း  မေ  ၁၂
      မကွေးတိုင ်းဒေသကြီး 

မိတ္ထီလာခရိုင်    ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် 
ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 
ရေးဦးစီးဌာနမှ    ကျေးလက်နေ 
ပြည်သူများ      တစ်နိုင်တစ်ပိုင် 
အသေးစားစီးပွားရေးလပ်ုငန်းများ 
လပ်ုကိင်ုနိင်ုစေရန်နှင့ ်  အတိုးနှုန်း 
သက်သာသည့ ်      ငွေကြေးအရင်း 
အနှီးများရရှိစေရန်       ရည်ရွယ်၍ 
သဲတောလေးကျေးရွာ၌      မြစိမ်း 
ရောင်ကျေးရွာစမံီကန်ိး     ရန်ပုငံွေ 
ဖြင့်  ဝင်ငွေတိုးစီးပွားရေးလုပ်ငန်း

များ အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းနေမှုအခြေ 

အနေများကို ယနေ့နံနက်ပိုင်းက  
တာဝန်ရိှသူများ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး 
ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

              ထိသုို ့ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 
တွင်  ဝမ်းတွင်းမြို့နယ်ကျေးလက် 
ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 
မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးအောင်ကိကုိဦုး 
နှင့ ်                   မြို့နယ်စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ
ဝန်ထမ်းများက           မြစမ်ိးရောင် 
ကျေးရွာစမီကံန်ိးလပ်ုငန်း အဖဲွ့ဝင် 
များနှင့တ်ွေ ဆုကံာ     မြစမ်ိးရောင် 
ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ    ကျပ် 

၄၈ ဒသမ ၈ သန်းဖြင့် ဆောင်ရွက် 
ထားရှိသောစိုက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူ 
ရေးလပ်ုငန်းများ       အောင်မြင်ဖြစ် 
ထွန်းနေမှု အခြေအနေများနှင့်လ
အလုိက်ဖြည့်သွင်းရမည့် ငွေစာရင်း 
ပုစံမံျား ပြည့စ်ုမံှု ရိှ၊ မရိှ စစ်ဆေးပြီး               
မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးအောင်ကိကုိဦုး 
က   လိုအပ်သည်များ  ပေါင်းစပ် 
ညှိနှိုင်း ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။

   အဆိပုါ သတဲောလေးကျေးရွာ 
၌ စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကုိင်သူ
၇၈ ဦးကို ငွေကျပ် ၂၉ ဒသမ ၆၅ 

သန်းနှင့်          မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 
လုပ်ကိုင်သူ  ၄၅  ဦးကို    ငွေကျပ် 
၁၉ ဒသမ ၁၅ သန်း စုစုပေါင်း 
အသင်းသား၊  အသင်းသူ ၁၂၃ ဦး 
ကိ ုအရင်းမပျောက်လည်ပတ်ရန်ပံု 
ငွေကျပ် ၄၈ ဒသမ ၈ သန်းကို 
အတိုးနှုန်းသက်သာစွာဖြင့် ထုတ် 
ချေးပေးထားကြောင်း  ဝမ်းတွင်း 
မြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 
တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနမှ     မြို့နယ် 
ဦးစီးမှူး        ဦးအောင်ကိုကိုဦးက       
ပြောပြ၍ သိရသည်။

                       အောင်ရဲကျော်

ဘားအံမြို့နယ် ကော့ဒါန်းမယ်ကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး 

ဘားအံ  မေ  ၁၂
  ကရင်ပြည်နယ် ဘားအခံရိင်ု 

ဘားအမံြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဦးစီးဌာနက  

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ     စီမံကိန်း 

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိသည့်      ကော့ဒါန်းမယ် 

ကျေးရွာ၌    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း          အရင်းမပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ     သတ္တမအကြမ်ိ 

ထုတ်ချေးခြင်းကို           ယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းက အဆိုပါကျေးရွာ၌ 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြောင်းသိရသည်။

  ရှေးဦးစွာ ဘားအံမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးသူရလွင်က  ကျေးလက်ဒေသ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနအနေ

ဖြင့ ်မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမံီကန်ိး 

ကို  ကျေးလက်နေပြည်သူများ 

ဆင်းရဲမှု       လျော့ကျစေရန်နှင့်  

တစ်နိုင်တစ်ပိုင်စိုက်ပျ ိုးရေး၊  မွေး 

မြူရေးလပ်ုငန်းများ၊  အခြားမိသား 

စုဝင်ငွေတုိးပွားရေး   လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်နိင်ုစေရန်    ရည်ရွယ်၍      

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊   ကျေးရွာသူ၊ 

ကျေးရွာသားများအနေဖြင့်မြစိမ်း

ရောင်ကျေးရွာ     စီမံကိန်းအရင်း 

မပျောက်     လည်ပတ်ရန်ပုံငွေကို 

ထိ ရော က ် အော င ် မ ြ င ် အော င ် 

ဆောင်ရ ွက် ကြစေလိုကြောင်း 

ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

   ထို့နောက် ဘားအံမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန  မြို့နယ်ဦးစီးမှူးနှင့် 

ဝန်ထမ်းများက    ကော့ဒါန်းမယ် 

ကျေးရွာ၌    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ        ကြီးကြပ်မှု 

ကော်မတီဝင်များနှင့်အတူ မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း     သတ္တမ 

အကြမ်ိအဖြစ် စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်း 

လပ်ုကိင်ုသ ူ    ၂၈    ဦး၊        မွေးမြူ 

ရေး    လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူခနုစ်ဦး၊ 

အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု 

သူ သုံးဦး စုစုပေါင်း အသင်းသား၊ 

အသင်းသူ ၃၈ ဦးကို မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး  အရင်းမပျောက် 

လည် ပတ်ရန်ပုံငွေကျပ် ၄၄၅ 

သိန်းကို အတိုးနှုန်းသက်သာစွာ 

ဖြင့် ထုတ်ချေးပေးထားခဲ့ကြောင်း            

ဘားအမံြို့နယ်     ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။                    ကိုသက်



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၁၃-၅-၂၀၂၅

နေပြည်တော်   မေ  ၁၂

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆုိင်ရာစီမံခန့်ခွဲ 

မှုဗဟုိဌာန(Disaster Management Center-

DMC)၏        လုပ်ငန်းညှိနှိုင်းအစည်းအဝေး 

(၄/၂၀၂၅)ကုိ ယနေ့မွန်းလဲွပုိင်းတွင် အမျ ိုးသား 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆိင်ုရာ     စမီခံန့် ခဲွမှု 

ကော်မတီဒုတိယဥက္ကဋ္ဌများ    ဦးဆောင်၍ 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆိုင်ရာ   စီမံခန့်ခွဲမှု 

ဗဟိုဌာန၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအဝေးသို ့    အမျ ိုးသားသဘာဝ 

ဘေးအန္တရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှုကော်မတီ 

ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ(၁)     ပြည်ထဲရေးဝန်ကြီးဌာန 

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး     ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီး 

ထွန်းထွန်းနောင်၊    ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ(၂)     လူမှု 

ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ရေးနှင့ ်ပြန်လည်နေရာ 

ချထားရေးဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 

ဒေါက်တာစိုးဝင်း၊    ဒတုယိဝန်ကြီး   ဗိလ်ုချုပ် 

အောင်ကျော်ကျော်နှင့ ်ဦးစိုးကြည်၊   ဝန်ကြီး 

ဌာနများမှ          အမြဲတမ်းအတွင်းဝန်များ၊ 

ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်များနှင့်    တာဝန်ရှိသူ 

များ တက်ရောက်ကြသည်။

 ဦးစွာ        ကော်မတီဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ(၁)  

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး   ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

ထွန်းထွန်းနောင်က    ငလျင်ဒဏ်သင့်ဒေသ 

များတွင်          ပြန်လည်နေရာချထားရေး 

နှင့ ်  ပြန်လည်ထထူောင်ရေးလပ်ုငန်းများကိ ု

ဆောလျင်စွာ         ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ 

ကြောင်း၊ဝန်ကြီးဌာနများအလုိက် Container 

Office နှင့ ်House များ တောင်းခထံားသည် 

များကိုလည်း  အချနိ်မီစိစစ်၍  ဖြည့်ဆည်း

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှကြောင်း၊     ဝန်ထမ်း 

များအတွက် ယာယီတည်းခိုရေးစခန်းများ 

တည်ဆောက်ပေးခဲ့ပြီး   လက်ရှိအချနိ်တွင် 

အဆင်ပြေစွာနေထုိင်လျက်ရိှကြောင်း၊ ယာယီ 

ဘာရှာများကို ဝန်ကြီးဌာနအလိုက် သေချာ 

စွာစစိစ်၍ လိအုပ်သည့အ်ရေအတွက်ကိသုာ 

ဆောက်လပ်ုကြစေလိကုြောင်း၊      မြေနေရာ 

ရွေးချယ်မှုနှင့်    ရေ၊ မီး၊ မိလ္လာကိစ္စများကို 

ကောင်းမွနအ်ဆင်ပြေအောင် စစီဉ်ပေးကြရ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း၊    သက်ဆိုင်ရာလုပ်ငန်း

ကော်မတီများအလိုက်  လက်ရှိဆောင်ရွက် 

ထားရိှမှုနှင့ ်    ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားရ 

မည့အ်ခြေအနေများကိ ုဆွေးနွေးပေးကြစေ 

လိုကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။

ထိုန့ောက်      ကော်မတဒီတုယိဥက္ကဋ္ဌ(၂) 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး   ဒေါက်တာစိုးဝင်းက 

ဝန်ကြီးဌာနများသို့ Container Office များ 

ဦးစားပေးအစအီစဉ်အလိက်ု  ချထားဆောင် 

ရွက်ပေးနေမှု၊      Container House များ 

ရောက်ရှိ ဖြန့်ခွဲဆောင်ရွက်ပေးနေမှု၊ ငလျင် 

ဒဏ်သင့်ပြည်သူများနှင့်      ဝန်ထမ်းများ 

အတွက် ပြန်လည်ထထူောင်ရေးလပ်ုငန်းများ 

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်ပေးနေမှုအခြေအနေ 

များကို ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။ 

ယင်းနောက်   အစည်းအဝေးသို့   တက် 

ရောက်လာကြသူများက ဝန်ကြီးဌာနအလုိက် 

ဝန်ထမ်းများနေထိုင်နိုင်ရန်   ယာယီဘာရှာ 

အဆောက်အအုမံျား      ဆောက်လပ်ုပြီးစီးမှု 

အခြေအနေနှင့်  ထပ်မံလိုအပ်မှုအခြေအနေ 

များ၊    ယာယီနေထိုင်နိုင်မည့်   Container 

House နှင့ ်ယာယရီုံးခန်းများအဖြစ်အသုံးပြု 

မည့် Container Office များရရှိ၍ ဝန်ကြီး 

ဌာနပိင်ုမြေနေရာများ၌ နေရာချထားဆောင် 

ရွက်လျက်ရိှမှုအခြေအနေများနှင့ ်သက်ဆိင်ု 

ရာကဏ္ဍအလိုက် လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု

အခြေအနေများကို ရှင်းလင်းတင်ပြကြရာ 

တင်ပြချက်များအပေါ်    ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌများက 

လုိအပ်သည်များပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဖြည့်ဆည်း 

ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း            သတင်း 

ရရှိသည်။                             (သတင်းစဉ်)

ငလျင်ဒဏ်သင့်ဒေသများတွင် ပြန်လည်နေရာချထားရေးနှင့် ပြန်လည်ထူထောင်ရေးလုပ်ငန်းများကို ဆောလျင်စွာဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ

နေပြည်တော် မေ  ၁၂

တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးများရေးရာဝန်ကြီး

ဌာနက    တိင်ုးဒေသကြီး၊ ပြည်နယ်များတွင် 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည့်       တိုင်းရင်းသား 

စာပေသင်ကြားရေးနှင့ ်စာပေသင်ကြားရေး 

အထောက်အကပူြုဝန်ထမ်းများခန့်ထားရေး

ကိစ္စရပ်များနှင့်စပ်လျဉ်းသည့်      လုပ်ငန်း 

ညိှနှိုင်းအစည်းအဝေးကိ ု   ယနေ့မွန်းလဲွပိင်ုး 

တွင် တိင်ုးရင်းသားလမူျ ိုးများရေးရာဝန်ကြီး

ဌာန အစည်းအဝေးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။   

အစည်းအဝေးသို့ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

ခွန်သန့်ဇော်ထူး၊     ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန 

ဒတုယိဝန်ကြီး ဦးနေမျ ိုးလှိုင်၊  တိင်ုးရင်းသား 

လမူျ ိုးများရေးရာဝန်ကြီးဌာန ဒတုယိဝန်ကြီး 

ဦးဇော်အေးမောင်၊   အမြဲတမ်းအတွင်းဝန်၊  

ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်များ၊ ဒတုယိညွှန်ကြား 

ရေးမှူးချုပ်နှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျား တက်ရောက် 

ကြသည်။

  ဦးစွာ            ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက 

တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးများရေးရာဝန်ကြီးဌာန

သည်   တိုင်းရင်းသားစာပေသင်ကြားသည့် 

Teaching Assistant-TA၊     Language 

Teacher-LT ဆရာ၊ ဆရာမများ ခန့်ထားနိင်ု 

ရေးကိစ္စနှင့်ပတ်သက်၍       ၂၀၁၇-၂၀၁၈ 

ပညာသင်နှစ်မှစတင်ကာ ပညာရေးဝန်ကြီး 

ဌာနနှင့် စံပြုအချက်များပြုစု၍ စနစ်တကျ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခဲ့ကြပါကြောင်း။ 

ဝန်ကြီးဌာနများသည် မမိတိို၏့လပ်ုငန်း၊ 

ကဏ္ဍအလိက်ု      တိင်ုးရင်းသားပြည်သမူျား 

အတွက်       ဆောင်ရွက်ကြရသည်ဖြစ်ရာ 

တိုင်းရင်းသားများအတွက်    အထူးဆောင် 

ရွက်ပေးသည့်       ပညာရေးဝန်ကြီးဌာနကို 

ကျေးဇူးတင်ရှိပါကြောင်း၊ တက်ရောက်လာ 

ကြသမူျားအားလုံးအနေဖြင့လ်ည်း တိင်ုးရင်း 

သား     စာပေသင်ကြားရေးကိစ္စရပ်များနှင့် 

ပတ်သက်၍ လက်ရိှကြုံတွေ့နေရသည့အ်ခြေ 

အနေများကုိ ပုိမုိကောင်းမွန်လာစေရန် ရှေးရှု 

ပြီး ဝိုင်းဝန်းအကြံပြုဆွေးနွေးပေးကြစေလို

ပါကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။ 

ယင်းနောက် ဒုတိယဝန်ကြီး ဦးနေမျ ိုး 

လှိုင်က     မမိတိိုပ့ညာရေးဝနက်ြီးဌာနသည် 

တုိင်းရင်းသားဘာသာစကား၊ စာပေသင်ကြား 

သင်ယူမှုနှင့်ပတ်သက်၍      ပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်ရန်အသင့်ရှိပါကြောင်း၊   တိုင်းရင်းသား 

စာပေသင်ကြားသည့ ်Teaching Assistant-

TA ၊ Language Teacher-LT ဆရာ၊ ဆရာမ 

များခန့်ထားရေးကိစ္စများနှင့်    ပတ်သက်၍ 

နိုင်ငံတော်က   သတ်မှတ်ပြဋ္ဌာန်းထားသည့် 

မူဘောင်များရိှပြး အခက်အခဲများကုိအတူတကွ    

ပြန်လည်ညိှနှိုင်းဖြေရှင်းဆောင်ရွက်သွားကြ

ရမည်ဖြစ်ပါကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။

ထို့နောက် ဒုတိယဝန်ကြီး ဦးဇော်အေး 

မောင်က      ပညာရေးဝန်ကြီးဌာနအနေဖြင့်  

TA၊  LT ဆရာ၊  ဆရာမ   လျှောက်လွှာများ 

ခေါ်ယရူေးကစိ္စ၊  တိင်ုးရင်းသားစာပေသင်ရိုး 

ညွှန်းတမ်းစာအပ်ုများ   ပိမုိပုုနိှံပ်ထတ်ုဝေနိင်ု 

ရေးကစိ္စ၊ နိင်ုငတံော်အကြီးအက၏ဲလမ်းညွှန် 

ချက်နှင့အ်ည ီအရည်အသွေးမြင့အ်ထောက် 

အကူပြုသင်တန်းများကို       သက်ဆိုင်ရာ 

တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်အလိုက်နီးစပ် 

ရာဒေသများတွင် ဖွင့လှ်စ်ပေးနိင်ုရေးကစိ္စရပ် 

များကိ ု        ဆောင်ရွက်ပေးစေလိပုါကြောင်း 

ဖြင့် ပြောကြားသည်။ 

ယင်းနောက်     ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန 

အခြေခံပညာဦးစီးဌာန    ညွှန်ကြားရေးမှူး 

ချုပ်    ဦးကျော်စွာသွင်က   တိုင်းဒေသကြီး၊ 

ပြည်နယ်များတွင် ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသည့် 

တုိင်းရင်းသားစာပေသင်ကြားရေးကိစ္စရပ်များ 

နှင့်စပ်လျဉ်း၍  ဆွေးနွေးတင်ပြသည်။

ထိုန့ောက် ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး၊ ဒတုယိ 

ဝန်ကြီးများနှင့ ်ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်များက 

တိုင်းဒေသကြီး၊ ပြည်နယ်များတွင် ဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိသည့်      တိုင်းရင်းသားစာပေ 

သင်ကြားရေးကိစ္စရပ်များနှင့်      စပ်လျဉ်း၍ 

အထွေထွေဆွေးနွေးကြပြီး     ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီးက        နိဂုံးချုပ်စကားပြောကြားခဲ့ 

ကြောင်း သတင်းရရိှသည်။       (သတင်းစဉ်)

တိုင်းဒေသကြီး၊ ပြည်နယ်များတွင်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည့် တိုင်းရင်းသားစာပေသင်ကြားရေးအထောက်အကူပြုနှင့် တိုင်းရင်းသားစာပေ 
သင်ကြားရေးကိစ္စရပ်များနှင့် စပ်လျဉ်းသည့် လုပ်ငန်းညှိနှိုင်းအစည်းအဝေးသို့ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ခွန်သန့်ဇော်ထူး တက်ရောက်

q ‌ဒေသအလိုက်နေရာကွက်၍ မိုးကြီးနိုင်မှ
မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး၊ ပဲခူးတုိင်းဒေသကြီး၊ မကွေးတုိင်းဒေသကြီး၊စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး၊ ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး၊ 
တနင်္သာရီတုိင်းဒေသကြီး၊ ကချင်ပြည်နယ်၊ ကယားပြည်နယ်၊ ကရင်ပြည်နယ်၊ ချင်းပြည်နယ်၊ မွန်ပြည်နယ်၊ ရခုိင် 
ပြည်နယ်နှင့် ရှမ်းပြည်နယ်တ့ုိတွင် နေရာစိပ်စိပ်မှ နေရာအနှံ့အပြား မိုးထစ်ချုန်းရွာပြီး အချ ို့ဒေသများတွင် ဒေသ 
အလိုက်နှင့် နေရာကွက်၍ မိုးကြီးနိုင်သည်။

သိုဖ့ြစ်ပါ၍  မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းခြင်းနှင့အ်တ ူ လေပြင်းတိက်ုခတ်ခြင်း၊  မိုးထစ်ချုန်းခြင်း၊ မိုးကြိုးပစ်ခြင်း၊ 
လျှပ်စီးလက်ခြင်း၊ မိုးသီးကြွေခြင်း၊ လျှပ်တစ်ပြက်ရေကြီးခြင်းနှင့် မြေပြိုခြင်းစသည့် သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များ
ဖြစ်ပေါ်နိုင်ပါသဖြင့် အဆိုပါဒေသများရှိ ကုန်းမြင့်ဒေသအနီးတွင် နေထိုင်ကြသူများအနေဖြင့် မြေပြိုမှုအန္တရာယ်၊ 
မြစ်ငယ်၊ ချောင်းငယ်များအနီးတွင်နေထိင်ုကြသမူျားအနေဖြင့်  ရေကြီး၊ ရေလျှမံှုများကိ ုကြိုတင်သတပိြုရှောင်ရှား 
နိုင်ရန်နှင့် ပြည်တွင်းရေကြောင်းသွားလာရေးနှင့်   လေကြောင်းပျသံန်းရေးအနေဖြင့်လည်း   ကြိုတင်သတိပြုနိုင် 
ရန် သတိပေးနှိုးဆော်အပ်ပါသည်။                                                                                              (မိုး/ဇလ)



၁၃-၅-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

နေပြည်တော်  မေ  ၁၂ 

မတ် ၂၈ ရက်က  မန္တလေးငလျင်ကြီး 

လှုပ်ခတ်ခဲပ့ြးနောက် ပြန်လည်ထထူောင်ရေး 

လုပ်ငန်းစဉ်များဆောင်ရွက်ရာတွင် လိုအပ် 

သည့် သံ၊ သံမဏိ၊ ဘိလပ်မြေနှင့် ဆောက်လုပ် 

ရေးလပ်ုငန်းသုံးပစ္စည်းများကိ ုအများပြည်သ ူ

များ ဈေးနှုန်းမှန်ကန်စွာနှင့်  အရည်အသွေး 

ပြည့်မီစွာဝယ်ယူနိုင်ရန်ရည်ရွယ်၍    ငလျင် 

ဘေးသင့်ပြည်သူများအတွက်  သံ၊ သံမဏိ၊ 

ဘလိပ်မြေနှင့ ်ဆောက်လပ်ုရေးလပ်ုငန်းသုံး 

ပစ္စည်းများ    ရောင်းချပေးခြင်းအစအီစဉ်ကိ ု

မေ ၁၂ ရက် မှ ၁၈ ရက်ထိ     နေပြည်တော် 

ဥပ္ပါတသန္တိစေတီတော်     တပေါင်းကွင်း၌ 

ကျင်းပလျက်ရှရိာ ယနေ့တင်ွ စက်မှုဝနက်ြီး 

ဌာန ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး ဒေါက်တာချာလ ီ

သန်း၊ စီးပွားရေးနှင့က်ူးသန်းရောင်းဝယ်ရေး 

ဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး ဦးထွန်းအု ံ

နှင့် နေပြည်တော်ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ  မြို့တော် ဝန် 

ဦးသန်းထွန်းဦးတို့        လှည့်လည်ကြည့်ရှု 

အားပေးသည်။

ဆက်လက်၍    ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

ဦးထွန်းအုံ၊    ဒုတိယဝန်ကြီး    ဦးမင်းမင်း၊ 

ဦးကျော်ရွှေထွန်းနှင့် တာဝန်ရှိသူများသည် 

“FROM REPAIR TO PREPARE-  ပျက်၍ 

ပြင်ဆင်ခြင်းမှသည်   ကြိုတင်ပြင်ဆင်ခြင်း 

ဆီသ့ုိ”ခေါင်းစဉ်ဖြင့် ဆွေးနွေးသည့်ဟောပြော 

ပွဲသို့တက်ရောက်၍     ပြည်ထောင်စုသမ္မတ 

မြန်မာနိုင်ငံကုန်သည်များနှင့် စက်မှုလက်မှု

လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချုပ်       အထွေထွေ 

အတွင်းရေးမှူးချုပ် ဒေါ်ခိင်ုခိင်ုနွယ်၊   မြန်မာ 

နိင်ုင ံသနှံင့ ်သမံဏအိသင်းဥက္ကဋ္ဌ  ‌ဒေါက်တာ 

ကေသီလွင်၊Alpha Power Engineering Co., 

Ltd.၏   Founder and Managing Director 

ဦးသက်စ၊ံ မန္တလေးမြို့တော်စည်ပင်သာယာ 

ရေးကော်မတီဌာနမှူး(ငြိမ်း) ဒေါ်ခင်မေဌေး 

တို၏့ ဆွေးနွေးမှုများအပေါ် လိအုပ်သည်များ 

ထပ်မံဖြည့်စွက်အကြံပြုဆွေးနွေးကြသည်။

အဆုိပါဖွင့်ပဲွအခမ်းအနားကုိ ယနေ့နံနက် 

ပိုင်းတွင်ကျင်းပရာ စီးပွားရေးနှင့် ကူးသန်း 

ရောင်းဝယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန   ဒတုယိဝန်ကြီး 

ဦးမင်းမင်း၊ စက်မှုဝန်ကြီးဌာန ဒုတိယဝန်ကြီး 

ဦးရင်မောင်ညွန့် ၊    နေပြည်တော်ကောင်စီ 

အဖဲွ့ဝင် ဦးဇေယျာလင်း၊ ပြည်ထောင်စုသမ္မတ 

မြန်မာနိုင်ငံ ကုန်သည်များနှင့်စက်မှုလက်မှု

လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချုပ်မှ  တာဝန်ရှိသူ 

များ၊   မြန်မာနိုင်ငံဆောက်လုပ်ရေးဆုိင်ရာ 

လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းဥက္ကဋ္ဌနှင့် မြန်မာနုိင်ငံ 

သနှံင့သ်မံဏအိသင်းဥက္ကဋ္ဌ၊  မြန်မာနိင်ုင ံသ၊ံ 

သမံဏလိပ်ုငန်းရှင်များအသင်း ဥက္ကဋ္ဌတိုက့ 

အခမ်းအနားကုိဖဲကြိုးဖြတ်ဖွင့်လှစ်ပေးသည်။

ငလျင်ဘေးသင့ပ်ြည်သမူျားအတွက် သ၊ံ 

သံမဏိ၊   ဘိလပ်မြေနှင့်   ဆောက်လုပ်ရေး 

လုပ်ငန်းသုံးပစ္စည်းများ  ရောင်းချပေးပဲွတွင် 

ကုမ္ပဏီ ၆၁ ခုမှ ပြခန်းပေါင်း ၇၄ ခုဖြင့် ပြသ 

ရောင်းချပေးသွားမည်ဖြစ်ရာ သက်သာသော 

ဈေးနှုန်းဖြင့်လွတ်လပ်စွာဝယ်ယူနုိင်ကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။                  (သတင်းစဉ်)

ငလျင်ဘေးသင့်ပြည်သူများအတွက် သံ၊ သံမဏိ၊ ဘိလပ်မြေနှင့် ဆောက်လုပ်ရေးလုပ်ငန်းသုံး 
ပစ္စည်းများရောင်းချပွဲတွင် ကုမ္ပဏီ ၆၁ ခုမှ ပြခန်းပေါင်း ၇၄ ခုဖြင့် ပြသရောင်းချပေးသွားမည်

 ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးစိုးသန်ိး သင်တနးသား၊ သင်တနးသမူျားအတွက် ဂဏ်ုပြုချးီမြင့င်ွေများ 

ပေးအပ်စဉ်။

 ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် တိင်ုးမှူး ဗိလ်ုမှူးချုပ်ပြည့စ်ုလံင်း သင်တနးသား၊ သင်တနးသမူျားအတွက် ဂဏ်ုပြု 

ချးီမြှင့်ငွေများပေးအပ်စဉ်။

 အခြေခံလေကြောင်းလူငယ်သင်တန်းနှင့် တန်းမြင့်လေကြောင်း လူငယ်သင်တန်းတို့မှ ထူးချွန်ဆုရ  သင်တန်းသား၊  သင်တန်းသူများ   လေယာဉ်၊ ရဟတ်ယာဉ်များဖြင့်   လိုက်ပါ 

ပျသံန်းစဉ်။

O ‌ရှေ့ဖုံးမှအဆက်
တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးများ၊ တပ်မတော်(ရေ)
မှ အရာရိှကြီးများ၊ သင်တန်းသား၊ သင်တန်း 
သူများ၊ သင်တန်းနည်းပြများနှင့် သင်တန်း 
အုပ်ချုပ်သူများက        တက်ရောက်ကြည့်ရှု 
အားပေးကြသည်။

ထိုန့ောက် သင်တန်းအလိက်ု  လက်ရိက်ု 
အလံအချက်ပြပို့၊ ဖမ်းခြင်းလက်တွေ့ပြုင်ပွဲ၊ 
အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာ လေးယောက်လှော်လှေ 
ဝမ်းပြား မီတာ ၅၀၀ ပြိုင်ပွဲနှင့်  Optimist 
ရွက်လှေပြိုင်ပွဲတို့ကို   နေပြည်တော်စခန်း 
တန်းခွဲ(၁)၊   နေပြည်တော်စခန်းတန်းခွဲ(၂)၊ 
အင်းယားစခန်း၊ကိကုိုးကျွန်းစခန်း၊ဟိင်ုးကြီး 
ကျွန်းစခန်း၊ မော်လမြိုင်စခန်း၊ ဟန်ိးဇစဲခန်း၊ 
မြိတ်စခန်း၊ ကျွန်းစုစခန်း၊ ဘားအံစခန်းနှင့် 
ကျ ိုင်းတုံစခန်းစသည့်   ရေကြောင်းလူငယ် 
သင်တန်းစခန်း ၁၁ ခုတို့မှ  သင်တန်းသား၊ 
သင်တန်းသူများက    အသင်းလိုက်ပါဝင် 
ယှဉ်ပြိုင်ခဲ့ကြသည်။

ယင်းနောက် ရေကြောင်းလငူယ်အခြေခ ံ
နှင့်တန်းမြင့်သင်တန်းတို့မှ   သင်တန်းသား၊ 
သင်တန်းသူများ၏ စခန်းပေါင်းစုံပြိုင်ပဲွများ 
ယှဉ်ပြိုင်ခဲက့ြပြီး သင်တန်းသား၊သင်တန်းသ ူ
များကိ ု ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး  ဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးစိုးသန်ိး၊ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် တိင်ုးမှူး 
ဗိလ်ုမှူးချုပ်ပြည့်စုလံင်းနှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား 
ကတ့ုိက ဂုဏ်ပြုချးီမြင့်ငွေများ ပေးအပ်သည်။

အဆိုပါ     ရေကြောင်းလူငယ်အခြေခံ၊
တန်းမြင့်သင်တန်း  အမှတ်စဉ်(၁/၂၀၂၅)ကို 
သင်တန်းစခန်း ၁၁ ခုတွင်    သင်တန်းသား၊ 
သင်တန်းသူဦးရေ ၈၀၀ ဖြင့်  ဧပြီ  ၂၂ ရက်မှ 
စတင်၍ ဖွင့်လှစ်သင်ကြားပေးခဲ့သည်။

အလားတူ အခြေခံလေကြောင်းလူငယ် 
သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၁/၂၀၂၅)နှင့် တန်းမြင့် 
လေကြောင်းလငူယ်      သင်တန်းအမှတ်စဉ် 
(၁/၂၀၂၅) သင်တန်းများမှ သင်တန်းသားများ 
နှင့် နည်းပြအုပ်ချုပ်သူများသည် လေယာဉ်၊ 
ရဟတ်ယာဉ်များလိုက်ပါပျသံန်းရန်၊  ပြုင်ပွဲ 
များကျင်းပရန်၊     လေ့လာရေးခရီးစဉ်များ 
ဆောင်ရွက်ရန်၊   စုပေါင်းသင်တန်းဆင်းပွဲ 

အခမ်းအနား      ကျင်းပပြုလုပ်ရန်နှင့ ် 
တပ်မတော်အကြီးအကဲ၏  ဩဝါဒခံယူရန် 
အတွက် မေ ၁၁ ရက်တွင်   နေပြည်တော် 
ကောင်စီနယ်မြေသို့ ရောက်ရှိကြသည်။  

အဆိုပါ       သင်တန်းသားများအနက် 
သင်တန်းစခန်းအလိုက်မှ      ထူးချွန်ဆုရ 
သင်တန်းသားများသည် ယနေ့တွင် နေပြည် 
တော်လေတပ်စခန်း၌    လေယာဉ်၊ ရဟတ် 

ယာဉ်များလိုက်ပါမပျသံန်းမီ    အထွေထွေ 
ကျန်းမာရေးစစ်ဆေးခြင်းနှင့်       ကြိုတင် 
လေက့ျင့သ်င်ကြားဆွေးနွေးခြင်းများ ဆောင် 
ရွက်ပြီး       လေယာဉ်မောင်းသင်ကျောင်းမှ 
နည်းပြလေသူရဲများနှင့်အတူ အမောင်းသင် 
လေယာဉ်၊ရဟတ်ယာဉ်များကို လက်တွေ  
လိုက်ပါပျသံန်းခြင်းများ     ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြ 
ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။              (၅၀၁)



ငလျင်ဘေးခံစားခဲ့ရသည့် မသန်စွမ်းသူများကို ထောက်ပံ့ကြေးပေးအပ်ပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပ

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် တိုင်းမှူးဒိုင်းသေနတ်ပစ်ပြိုင်ပွဲတွင် အင်းတိုင်တပ်နယ်အသင်း ဒိုင်းဆုရရှိ

စာမျက်နှာ ၁၈	 ၁၃-၅-၂၀၂၅

နေပြည်တော်  မေ ၁၂

မန္တလေး   ငလျင်ဘေးခံစားခဲ့ရသည့် 

မသန်စွမ်းသမူျားအား ထောက်ပံက့ြေးပေး

အပ်ပွဲအခမ်းအနားကို   ယနေ့မွန်းတည့် 

၁၂ နာရတွီင် ပြန်လည်ထထူောင်ရေးဦးစီး 

ဌာန အစည်းအဝေးခန်းမ၌   ကျင်းပရာ 

လမူှုဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ရေးနှင့ပ်ြန်လည် 

နေရာချထားရေးဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီး ဒေါက်တာစိုးဝင်း၊  ဒတုယိဝန်ကြီး 

ဦးစိုးကြည်၊   နေပြည်တော်ကောင်စီဝင် 

ဦးမြင့စ်ိုး၊ အမြဲတမ်းအတွင်းဝန်၊ ညွှန်ကြား 

ရေးမှူးချုပ်များ၊ အထွေထွေအုပ်ချုပ်ရေး 

ဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရှိသူများ၊  မြန်မာနိုင်ငံ

မသန်စွမ်းသူများအသင်းချုပ်     ဒုတိယ 

ဥက္ကဋ္ဌ(၁)၊ နေပြည်တောမ်သန်စွမ်းသမူျား

အသင်းဥက္ကဋ္ဌနှင့်  မသန်စွမ်းသူကိုယ်စား

လှယ်များတက်ရောက်ခဲ့ကြသည်။

ဦးစွာ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက  ငလျင် 

ကြီးကြောင့်      ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ 

နေပြည်တော်၊     မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ 

ပဲခူးတုိင်းဒေသကြီးနှင့် စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသ 

ကြီးတို့ရှိ မသန်စွမ်းသူ ၁၁၆၇ ဦး ငလျင် 

နေပြည်တော်  မေ ၁၂

ရန်ကုန်တုိင်းစစ်ဌာနချုပ်၏ ၂၀၂၅ ခုနှစ် 

တုိင်းမှူးဒုိင်း သေနတ်ပစ်ပြုင်ပဲွ ဆုပေးပဲွကုိ 

ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင် တိုက်ကြီးမြို့နယ်ရှိ 

နယ်မြေခံသင်တန်းကျောင်း စက်ပစ်ကွင်း၌ 

ပြုလုပ်ရာ           တိုင်းမှူး  ဗိုလ်မှူးချုပ်  

ပြည်စုံလင်းနှင့်အဖွဲ့ဝင်များ၊      အရာရှိ၊  

စစ်သည်၊    မိသားစုဝင်များနှင့်ပြိုင်ပွဲဝင် 

အားကစားသမားများ      တက်ရောက် 

ကြသည်။

ဦးစွာ တိင်ုးမှူးနှင့တ်က်ရောက်လာကြ

သမူျားက ပြိုင်ပွဝဲင်အသင်းများ၏  ပစ္စတိ ု

ထလိပဲစ်ခတ်စဉ် ဗိလ်ုလပဲွုယှဉ်ပြိုင်ပစ်ခတ် 

မှုများကို       ကြည့်ရှုအားပေးကြသည်။ 

ထို့နောက် ဆုပေးပွဲကို ဆက်လက်ပြုလုပ် 

ရာ တိုင်းမှူးနှင့်တာဝန်ရှိသူများက ပြိုင်ပွဲ 

အမျ ိုးအစားအလိက်ု  တစ်ဦးချင်းဆရုရိှသ ူ

များ၊ အသင်းလိက်ုဆရုရိှသမူျားနှင့ ်ဒိင်ုးဆ ု

ရရိှသော   အင်းတုိင်တပ်နယ်အသင်းတ့ုိကုိ 

ဒိုင်းဆုနှင့်ဂုဏ်ပြုဆုများ         အသီးသီး 

ပေးအပ်ချးီမြှင့်ကြသည်။

အဆိပုါသေနတ်ပစ်ပြုင်ပဲွကိ ု တိင်ုးစစ် 

ဌာနချုပ်ကွပ်ကဲမှုအောက်       တပ်နယ် 

အသီးသီးမှ   ပြိုင်ပွဲဝင်အသင်း ၁၀ သင်း 

ဖြင့်  မေ ၂ ရက်မှ ယနေ့ထိပြုလုပ်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။      (၅၀၁)

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်

တိုင်းမှူး

ဗိုလ်မှူးချုပ်ပြည့်စုံလင်း

အင်းတိုင်တပ်နယ်

အသင်းကို

ဒိုင်းဆုပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

ဘေးခံစားခဲ့ရသည်ကို   သိရှိရပါကြောင်း၊ 

သဘာဝဘေးကြုတံွေ့ချနိတွ်င် မသနစ်မ်ွး 

သမူျားသည် ပိမုိထုခိိက်ုလွယ်သည့ ်အခြေ 

အနေရိှသမူျားဖြစ်သောကြောင့ ်၎င်းတို၏့ 

လတ်တလော      သက်သာချောင်ချရိေး 

တစ်စိတ်တစ်ပုိင်းအထောက်အပ့ံဖြစ်စေရန် 

အတွက် ငလျင်ဘေးခစံားခဲရ့သည့် မသန် 

စွမ်းသူများကို အထူးအခြေအနေတစ်ရပ် 

အဖြစ်     ထောက်ပံ့ရခြင်းဖြစ်ပါကြောင်း၊ 

ပြန်လည်ထူထောင်ရေးဦးစီးဌာနအနေဖြင့် 

မသန်စွမ်းသူများ၏       အခွင့်အရေးများ 

ဆိင်ုရာ သဘာဝဘေးနှင့ ်အခြားအရေးပေါ် 

အခြေအနေဆပ်ကော်မတကီိ ုဖဲွ့စည်းထား 

ရှိပြီး    မသန်စွမ်းမှုအမျ ိုးအစားအလိုက်

ဘေးအန္တရာယ်မဖြစ်ပွားမ၊ီ ဘေးအန္တရာယ် 

ဖြစ်ပွားစဉ်နှင့်    ဘေးအန္တရာယ်ဖြစ်ပွား 

ပြီးနောက် ရင်ဆိင်ုကြုတံွေ့ရမည့ ်ကစိ္စရပ် 

များတွင် ကြိုတင်ပြင်ဆင်နုိင်ရန်၊ ထိရောက် 

စွာတုံ့ပြန်နိုင်ရန်နှင့်   ပြန်လည်ထူထောင် 

ရေးတိုအ့တွက် “မသန်စွမ်းသမူျားအတွက် 

ဘေးအန္တရာယ်စီမံခန့်ခွဲမှုနှင့် ကယ်ဆယ် 

ရေးစံလုပ်ငန်းစဉ်”ကို ပြုစုရေးဆွဲလျက်ရှိ 

ပါကြောင်းနှင့် သဘာဝဘေးကြုံတွေ့လာ 

ပါက   ကြံ့ကြံ့ခံရင်ဆိုင်နိုင်ရန်  မသန်စွမ်း

သမူျားပူးပေါင်းပါဝင်နိင်ုမည့် အခြေအနေ 

များကိ ု    လမူှုဝန်ထမ်း၊     ကယ်ဆယ်ရေးနှင့် 

ပြန်လည်နေရာချထားရေး    ဝန်ကြီးဌာန 

အနေဖြင့်   အလေးထားဆောင်ရွက်ပေး 

လျက်ရိှသည့အ်တွက်      အဘက်ဘက်က 

ပူးပေါင်းပါဝင်ပေးကြရန်      လိုအပ်ပါ 

ကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍    ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

ဒေါက်တာစုိးဝင်းက ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ 

နေပြည်တော်ရိှ ငလျင်ဘေးခစံားခဲရ့သည့် 

မသန်စွမ်းကုိယ်စားလှယ်များကုိ ထောက်ပ့ံ 

ကြေးများပေးအပ်ပြး ငလျင်ဒဏ်ခစံားခဲရ့ 

သည့် ကျန်ရှိသည့်       တိုင်းဒေသကြီး၊ 

ပြည်နယ်များရိှ  မသန်စွမ်းသမူျားအတွက် 

လည်းပေးအပ်ခဲ့ကြောင်း          သတင်း 

ရရှိသည်။                          (သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော်   မေ  ၁၂

စွယ်စုံမီဒီယာဂရု(ပ်) (SweSone Media Group)၏ သုတစွယ်စုံစာအုပ်တိုက်က ချးီမြှင့်မည့် ၁၅ ကြိမ် 

မြောက်သတုစွယ်စုစံာပေဆအုတွက် ဆရုရိှသမူျားစာရင်းကိ ု ဆရုွေးချယ်ရေးအဖဲွ့က ယနေ့တွင် ထတ်ုပြန် 

ကြေညာလိုက်သည်။

ဆုရရှိသူများမှာ ၂၀၂၃ ခုနှစ်အတွက် သုတစွယ်စုံတစ်သက်တာစာပေဆုကို   ဆရာကြီး ဒေါက်တာ 

ခင်မောင်ညိုရရိှပြီး ၂၀၁၈ ခနှုစ်အတွက် ရည်ညွှန်းစာပေဘာသာရပ်တွင် နိင်ုဇော်၏ “ထင်ရှားထူးချွန်ဆရာဝန်”၊ 

အတ္ထုပ္ပတ္တိစာပေဘာသာရပ်အတွက် ဗိုလ်အေးမြင့်ကြူ၏ “ကျွန်တော့်ကို မမေ့ပါနဲ့”၊ ၂၀၁၉ ခုနှစ်အတွက် 

သုတ(ဝိဇ္ဇာ)ဘာသာရပ်တွင် သိန်းထွန်း(မြဝတီ) ၏  “တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးတို့၏ ဓလေ့ထုံးစံများ”၊ ၂၀၂၀ 

ပြည့်နှစ်အတွက် အသုံးချသိပ္ပံဘာသာရပ်တွင် ဒေါက်တာသိန်းဆွေ (ပြည်သူ့ကျန်းမာ) ၏  “ကျန်းမာခြင်း 

ဆုလာဘ်”၊ ၂၀၂၁ ခုနှစ်အတွက် သုတ(ဝိဇ္ဇာ)ဘာသာရပ်တွင်  ကျော်ကျောလ်င်၏  “ရှေးမြန်မာမင်းများ၏ 

ခေါင်းဆောင်မှုအရည်အသွေးကိ ုလေလ့ာခြင်း(တတယိမြန်မာနိင်ုငတံော်)”၊ ၂၀၂၂ ခနှုစ်အတွက် ဘာသာပြန် 

စာပေဘာသာရပ်တွင် နေဇင်လတ်၏   “စီးပွားဖျက်သူလျှ ို၏ ဖြောင့်ချက်”၊ စာပဒေသာဘာသာရပ်တွင် 

မောင်ခေတ်ထွန်း၏ “မောင်ခေတ်ထွန်း၏ စာ (စန်ိရတလုက်ရွေးစာပေါင်းစ)ု”၊ အတ္ထုပ္ပတ္တစိာပေဘာသာရပ် 

တွင် ဟိန်းလတ်၏ “မြန်မာ့စွမ်းအင် လူချွန်လူကောင်း”၊ ၂၀၂၃ ခုနှစ်အတွက် စာပဒေသာဘာသာရပ်တွင် 

ဒေါက်တာထွေး(ဆေး၊မန်း)၏ “နိပွန်ပြည်တွင် တင်္ဒဂ”၊ သုတ(ဝိဇ္ဇာ)ဘာသာရပ်တွင်  ကျော်ညွန့်ရည်၏ 

“အန်ကောခေတ်ယဉ်ကျေးမှု”၊ အသုံးချသိပ္ပံဘာသာရပ်တွင် ပါမောက္ခဒေါက်တာမြသိန်းဟန်၏  “ခွဲစိတ် 

ဆရာဝန်တစ်ဦး၏ ဖြောင့်ချက်”တို့ ဖြစ်ကြသည်။

အထက်ပါဆုများကို တစ်သက်တာစာပေဆုအတွက် ငွေကျပ် သိန်း ၃၀ နှင့်  စာအုပ်ဆုများအတွက် 

စာရေးဆရာတစ်ဦးလျှင် ငွေကျပ် ၁၅ သန်ိးစ ီချးီမြင့်မည်ဖြစ်သည်။၂၀၀၄ ခနှုစ်အတွက် သတုစွယ်စုစံာပေဆကုိ ု

၂၀ဝ၆ ခနှုစ်မှစတင်၍စဉ်ဆက်မပြတ်ချးီမြင့်ခဲပ့ြီး ယခအုကြမ်ိတွင် ၂၀၁၈ ခနှုစ်မှ ၂၀၂၃ ခနှုစ်ထ ိနှစ်အလိက်ု 

ထုတ်ဝေခဲ့သည့် စာအုပ်များကို အခြေခံ၍ ၁၅ ကြိမ်မြောက် ချးီမြှင့်ခြင်းဖြစ်သည်။ 

ဆုချးီမြှင့်ပွဲကို ရန်ကုန်မြို့တွင် မကြာမီကျင်းပရန်စီစဉ်ထား၍ ဆုရရှိသူများသည်  စွယ်စုံမီဒီယာဂရု(ပ်) 

ဖုန်း -ဝ၁ ၃၈၅၂၉၃၊ ၈၃၉၂၇၃၉ နှင့် ၃၇၄၄၀ဝ သို့ အမြန်ဆက်သွယ်သတင်းပို့ကြပါရန် အကြောင်းကြား 

ထားကြောင်း သတင်းရရှိသည်။ 					              (သတင်းစဉ်)

၁၅ ကြိမ်မြောက် သုတစွယ်စုံစာပေဆုအတွက် ဆုရရှိသူများစာရင်း ထုတ်ပြန်



၁၃-၅-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၉

နေပြည်တော်  မေ  ၁၂
မြန်မာနိင်ုငတွံင်                     လှုပ်ခတ်ခဲသ့ော 

မန္တလေးငလျင်ကြီးကြောင့ ်     လမ်းတတံား၊ 
အဆောက်အအုမံျား           ထခိိက်ုပျက်စီးခဲရ့ 
သည့ ်     နေရာများ၌      ကညူကီယ်ဆယ်ရေး 
နှင့် ပြန်လည်ထူထောင်ရေးလုပ်ငန်းများကုိ 
တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်အသီးသီးမှ      တပ်မတော် 
သားများ၊              မြန်မာနိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊ 
မီးသတ်တပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊       ပြည်ပနိင်ုငမံျားမှ 
ကူညီကယ်ဆယ်ရေးအဖဲွ့များ၊ ဌာနဆုိင်ရာ 
ဝန်ထမ်းများ၊   လူမှုကူညီရေးအသင်း၊ အဖဲွ့ 
များနှင့ ်    ဒေသခပံြည်သူများ     ပူးပေါင်း၍ 
အင်တိက်ုအားတိက်ု  ကညူဆီောင်ရွက်ပေး 
လျက်ရှိသည်။

ထုိသ့ုိဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှရာ ယနေ့ 
တွင်     ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရံုး(ကြည်း)မှ 
ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးသကပံုနှင့် တာဝန်ရိှသူ 
များသည်      စစ်ကိင်ုးမြို့      စတီီးရပ်ကွက်ရိှ  
ရာဇမဏိစူဠာ   ကောင်းမှုတော်စေတီတွင် 
ငလျင်ဒဏ်ကြောင့ ်  ပြိုကျပျက်စီးနေသော 
သာသနကိ                       အဆောက်အအုမံျားကိ ု
တပ်မတော်သားများ၊      မြန်မာနိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ့ 
ဝင်များ၊ မြန်မာနုိင်ငံမီးသတ်တပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊ 
စေတနာရှင်ပြည်သမူျားနှင့ ်       စေတနာရှင် 
ကုမ္ပဏီများက ပူးပေါင်း၍ စုပေါင်းလုပ်အား 
ပေး ရှင်းလင်းဖယ်ရှားနေမှုအခြေအနေများ
သွားရောက်ကြည့်ရှုအားပေးပြး       လုိအပ် 
သည်များကုိ  တာဝန်ရိှသူများနှင့် ပေါင်းစပ် 
ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ဆကလက်၍         ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီး 
သကပံုနှင့ ် တာဝန်ရိှသူများသည်  စစ်ကုိင်း 
မြို့          ပိုးတန်းရပ်ကွက်ရိှ          အမ်ိတော်ရာ 
ကျောက်စေတ၊ီ        အောင်မြေလောကစေတ ီ
တော်တွင် ငလျင်ဒဏ်ကြောင့် ပြုကျပျက်စီး 
နေသော     သာသနကိအဆောက်အအုမံျား 
ကုိ        တပ်မတော်သားများ၊         မြန်မာနုိင်ငံ 
ရဲတပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊ မြန်မာနုိင်ငံမီးသတ်တပ်ဖဲွ့ 
ဝင်များ၊                      စေတနာရှင်ပြည်သမူျားနှင့်  
စေတနာရှင်ကမု္ပဏမီျားက             ပူးပေါင်း၍ 
စုပေါင်းလုပ်အားပေး ရှင်းလင်းဖယ်ရှားနေမှု 
အခြေအနေများ              သွားရောက်ကြည့ရ်ှု 
အားပေးပြး    လုိအပ်သည်များကုိ     တာဝန် 
ရိှသမူျားနှင့ ်      ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက် 
ပေးသည်။

ယင်းနောက်            ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီး 
သကပံုနှင့် တာဝန်ရိှသူများသည် စစ်ကုိင်းမြို့ 
ပါရမီရပ်ကွက်ရိှ  နှစ် ၇၀၀ ပြည့် အားကစား 

ငလျင်ဒဏ်ကြောင့် ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုများ ဖြစ်ပေါ်ခဲ့သည့်ဒေသများ၌ ကူညီကယ်ဆယ်ရေးနှင့်
 ပြန်လည်ထူထောင်ရေးလုပ်ငန်းများ အင်တိုက်အားတိုက် ဆက်လက်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရံုး(ကြည်း)မှ     ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးသက်ပံု     စစ်ကုိင်းမြို့ 
ဗုဒ္ဓပြတုိက်နှင့် ယဉ်ကျေးမှုပြတုိက်၌ အပျက်အစီးများ ဖယ်ရှားရှင်းလင်းနေမှုကုိ ကြည့်ရှု 
အားပေးစဉ်။

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရံုး(ကြည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးသက်ပံု စစ်ကုိင်းမြို့ ပါရမီ 
ရပကွက်ရိှ     နှစ် ၇၀၀ ပြည့်  အားကစားကွင်းတွင်  ကျင်းပသော  ငလျင်ဘေးဒဏ်သင့် 
ပြည်သူများအတွက်  အိမ်ဆောက်ပစ္စည်းဈေးရောင်းပဲွတော်သ့ုိ တက်ရောက်အားပေးစဉ်။

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရံုး(ကြည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးစုိးတင့်နုိင် အမရပရမြို့နယ် 
ရိှ နဂါးရံုဆုတောင်းပြည့်မြတစွာဘုရား၌ အပျက်အစီးများ ဖယ်ရှားရှင်းလင်းနေမှုကုိ 
ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရံုး(ကြည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးမျ ိုးသန့်နုိင် ကျောက်ဆည် 
မြို့  အေးမြကြည်လင်ရပကွက်ရိှ ငလျင်ဒဏ်ကြောင့် ပြိုကျပျက်စီးခ့ဲသော အန္တရာယ်ရိှ 
လူနေအဆောက်အအံုအား  စက်ယန္တရားဖြင့်  ရှင်းလင်းဆောင်ရွက်နေမှုကုိ  ကြည့်ရှု 
စစ်ဆေးစဉ်။ကွင်းတွင်    ကျင်းပသော   ငလျင်ဘေးဒဏ် 

သင့ ်      ပြည်သမူျားအတွက်      အမ်ိဆောက် 
ပစ္စည်းဈေးရောင်းပဲွတော်     အခမ်းအနားကုိ 
တက်ရောက်ပြး             ဖကဲြိုးဖြတ်ဖွင့လှ်စ်ပေး 
ကာ             ဆောက်လုပ်ရေးပစ္စည်းများနှင့် 
အိမ်သံုးဆောင်ပစ္စည်းများအား    လိက်ုလ ံ
ကြည့ရ်ှုအားပေး၍                 တန်ဖိုးသင့န်ေအမ်ိ 
နမနူာပုစံ ံ                  ဆောက်လပ်ုထားရိှမှုကိ ု
သွားရောက်ကြည့်ရှုသည်။

ဆကလက်ပြီး    ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီးနှင့် 
တာဝန်ရိှသမူျားသည်    ရွှေမင်းဝရံပ်ကွက်ရိှ 
စစ်ကုိင်းပညာရေးတက္ကသုိလ် လေကျင့်ရေး 
အထက်တန်းကျောင်း၌           ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 
ပညာသင်နှစ်အတွက်                 ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသူများ  စိတ်အေးချမ်းသာစွာ ပညာ 
သင်ကြားနုိင်ရေး၊ ကျောင်းပရဝဏ်အတွင်း 
သန့် ရှင်းသာယာလှပရေး၊    စည်းကမးစနစ် 
တကျရိှစေရေး၊        ရေစီးရေလာကောင်းမွန် 
စေရေး၊  ကျောင်းအုတ်တံတုိင်းများ   ပြုကျ 
ပျက်စီးမှုအခြေအနေများ၊  ကျောင်းဆောင် 
ပြိုကျပျက်စီးနေမှု             အခြေအနေများနှင့် 
ယာယကီျောင်းဆောင်      ဆောက်လပ်ုနေမှု 
တ့ုိကုိကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြး ငလျင်ဒဏ်ကြောင့် 
ပြုကျပျက်စီးခ့ဲသော ကျောင်းအုတ်တံတုိင်း 
ကိ ု       တပ်မတော်သားများ၊       မြန်မာနိင်ုင ံ
ရတဲပ်ဖဲွ့ဝင်များနှင့ ်                မြန်မာနိင်ုငမံီးသတ် 
တပ်ဖဲွ့ဝင်များ                   စပုေါင်းလပ်ုအားပေး 
ရှင်းလင်းဖယ်ရှားနေမှု      အခြေအနေများ
ကြည့ရ်ှုအားပေးကာ        လိအုပ်သည်များကိ ု
တာဝန်ရိှသူများနှင့် ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင် 
ရွက်ပေးသည်။

ယင်းနောက်                 ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီး 
သကပံုနှင့် တာဝန်ရိှသူများသည် စစ်ကုိင်းမြို့ 
နန်းဦးမြို့သစ်ရိှ မဟိယင်္ဂဏစေတီ၌ ငလျင် 
ဒဏ်ကြောင့ ်                 ပြုကျပျက်စီးနေသော 
သာသနိကအဆောက်အအံုများနှင့်   လူနေ 
အဆောက်အအုမံျားကိ ု   စက်ယန္တရားကြီး 
များ၊     တပ်မတော်သားများ၊     မြန်မာနိင်ုင ံ
ရတဲပ်ဖဲွ့ဝင်များနှင့ ်                မြန်မာနိင်ုငမံီးသတ် 
တပ်ဖဲွ့ဝင်များ                    စပုေါင်းလပ်ုအားပေး 
ရှင်းလင်းဖယ်ရှားနေမှု        အခြေအနေများ 
ကြည့ရ်ှုအားပေးကာ       လိအုပ်သည်များကိ ု
တာဝန်ရိှသူများနှင့် ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင် 
ရွက်ပေးသည်။ 

၎င်းနောက်  စစ်ကိင်ုးမြို့  သောတပန် 
ရပ်ကွက်၌       ဗဒု္ဓပြတိက်ုနှင့ ်    ယဉ်ကျေးမှု 
ပြတိက်ုရိှ    အတ်ုတတံားနှင့ ်  အနန္တမေတ္တာ 
ချောင်  သလီရှင်ကျောင်းတိက်ု  ငလျင်ဒဏ် 
ကြောင့ ်                  ပြိုကျပျက်စီးနေမှုများကိ ု
စက်ယန္တရားကြီးများ၊                 တပ်မတော်သား 
များ၊ မြန်မာနုိင်ငံရဲတပ်ဖဲွ့ဝင်များနှင့် မြန်မာ 
နိင်ုငမံီးသတ်တပ်ဖဲွ့ဝင်များ                    စပုေါင်း 
လပ်ုအားပေး  ရှင်းလင်းဖယ်ရှားနေမှုအခြေ 
အနေများ     ကြည့ရ်ှုအားပေးကာ   လိအုပ် 
သည်များကုိ  တာဝန်ရိှသူများနှင့် ပေါင်းစပ် 
ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ဆကလက်၍         ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီး 
သကပံုနှင့်  တာဝန်ရိှသူများသည်  စစ်ကုိင်း 
တောင်ရိုးရိှ               ဆွမ်းဦးပညုရှင်စေတနှီင့် 
ထုံးဘိရုပ်ကွက်ရိှ         ရှင်ပင်နကံိင်ုးစေတတီို ့
တွင် ငလျင်ဒဏ်ကြောင့ ် ပြိုကျပျက်စီးနေ 
သော   သာသနကိအဆောက်အအုမံျားကုိ 

တပ်မတော်သားများ၊  မြန်မာနိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ့ 
ဝင်များနှင့ ်    မြန်မာနိင်ုငမံီးသတ်တပ်ဖဲွ့ဝင် 
များ စုပေါင်းလုပ်အားပေး ရှင်းလင်းဖယ်ရှား 
နေမှုအခြေအနေများ         ကြည့ရ်ှုအားပေး 
ကာ   လိအုပ်သည်များကိ ု တာဝန်ရိှသမူျား 
နှင့ ်ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ယင်းနောက်               ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီး 
သကပံုနှင့် တာဝန်ရိှသူများသည် စစ်ကုိင်းမြို့ 
ထုံးဘိရုပ်ကွက်ရိှ               ငလျင်ဘေးဒဏ်သင့် 
ပြည်သမူျားအတွက်               စောင့ရ်ှောက်ရေး 
စခန်း၌      ကျန်းမာရေးဆုိင်ရာကိစ္စရပ်များ 
နှင့်   စည်းကမးစနစ်တကျရိှစေရေး   စခန်း 
တာဝန်ရိှသူများနှင့် ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင် 
ရွက်ပေးသည်။  ထိုန့ောက် ထုံးဘိရုပ်ကွက် 
ရိှ    အခြေခပံညာအလယ်တန်းကျောင်း(ခဲွ) 
၌       ၂၀၂၅-၂၀၂၆    ပညာသင်နှစ်အတွက် 
ကျောင်းသား၊    ကျောင်းသူများ       စိတ်အေး 
ချမ်းစွာ   ပညာသင်ကြားနုိင်ရေး၊    ကျောင်း 
ပရဝဏ်အတွင်း    သန့် ရှင်းသာယာလှပရေး 
နှင့ ်             စည်းကမးစနစ်တကျရိှစေရေးတို ့
အတွက်                 ကျောင်းတာဝန်ရိှသမူျားနှင့် 
ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ယင်းနောက်              ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီး 
သကပံုနှင့် တာဝန်ရိှသူများသည် စစ်ကုိင်းမြို့ 
ရန်နုိင်ရပ်ကွက်ရိှ      အခြေခံပညာအထက် 
တန်းကျောင်း(ခဲွ)၌     တိုးချဲ့ကျောင်းဆောင် 
သစ်    ဆောက်လပ်ုနေမှုများနှင့ ်    ကျောင်း 
ပရဝဏ်အတွင်း    သန့် ရှင်းသာယာလှပရေး 
တ့ုိကုိ ကျောင်းတာဝန်ရိှသူများနှင့် ပေါင်းစပ် 
ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ထိုအ့တ ူ              ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး 

(ကြည်း)မှ   ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးစုိးတင့်နုိင် 

သည်   တာဝန်ရိှသူများနှင့်အတူ     မန္တလေး 

အမရပရူမြို့နယ်ရိှ      အမှတ်(၁)    အခြေခ ံ

ပညာအထက်တန်းကျောင်းသ့ုိ သွားရောက် 

၍    ယာယကီျောင်းဆောင်      ဆောက်လပ်ု 

မည့်နေရာတွင်    မြေလုပ်ငန်းများ  တူးဖော် 

ဆောင်ရွက်နေမှု  အခြေအနေများကိလုည်း 

ကောင်း၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ရပ်မိရပ်ဖများ၊ 

တပ်မတော်သားများ စုပေါင်း၍ ငလျင်ဒဏ် 

ကြောင့်    ပြုကျပျက်စီးသွားသော   အပျက် 

အစီးများ ဖယ်ရှားရှင်းလင်းပြး ပြုကျပျက်စီး 

သွားသော အုတ်တံတုိင်းနေရာတွင် သွပ်ပြား 

များဖြင့ ်  ယာယခီြစံည်းရိုးဆောက်လပ်ုပေး 

နေမှု        အခြေအနေများကုိလည်းကောင်း 

လိက်ုလကံြည့ရ်ှုစစ်ဆေး၍  တက္ကသိလ်ုဝင် 

စာမေးပဲွ                  ပြန်လည်ဖြေဆိရုန်အတွက်  
စခန်းသွင်း         လေက့ျင့သ်င်ကြားနေသည့် 
ကျောင်းသား၊  ကျောင်းသမူျားနှင့ ်   ဆရာ၊ 
ဆရာမများကိ ု                တွေဆအားပေးစကား 
ပြောကြားကာ   လိအုပ်သည်များပေါင်းစပ် 
ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးသည်။

၎င်းနောက်             အိုးတော်ရပ်ကွက်ရိှ 
အခြေခပံညာ       မလူတန်းလွန်ကျောင်းသို ့
သွားရောက်၍   ငလျင်ဒဏ်ကြောင့်     ပြုကျ 
ပျက်စီးသွားသော               အပျက်အစီးများကိ ု
ဆရာ၊           ဆရာမများ၊             ရပ်မရိပ်ဖများ၊           
တပ်မတော်သားများ    စုပေါင်း၍       ဖယ်ရှား 
ရှင်းလင်းနေမှုများကုိလည်းကောင်း၊ စာသင် 
ဆောင်များတွင် ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်နှစ် 
အတွက်      ကျောင်းသား၊     ကျောင်းသမူျား 
စိတ်အေးချမ်းသာစွာ  ပညာသင်ကြားနိုင် 
ရေးတိုအ့တွက်       ပြင်ဆင်ဆောင်ရွက်နေမှု 
များကိလုည်းကောင်း  သွားရောက်ကြည့ရ်ှု 
အားပေးပြး   တာဝန်ရိှသူများကုိ     ကျောင်း 
အပ်နံှစဉ်     ကျောင်းသား၊   ကျောင်းသမူျား 
အား  ပေးအပ်မည့်  စာအုပ်၊ စာရေးကိရိယာ၊ 
ကျောင်းဝတ်စု ံ                  စသည့ပ်စ္စည်းများကိ ု
စနစ်တကျ            ထားသိသုမ်ိးဆည်းရန်နှင့် 
ကျောင်းတွင်  ယာယနီေထိင်ုသည့ ်  ဆရာ၊ 
ဆရာမများအတွက်   ရေ၊  မီးအခက်အခမဲရိှ 
စေရေးစီစဉ်ဆောင်ရွက်ပေးရန် မှာကြားပြး 
လိအုပ်သည်များ    ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင် 
ရွက်ပေးသည်။

ထိုန့ောက်                နဂါးရုဆံတုောင်းပြည့် 
မြတ်စွာဘုရား၊               စာမျက်နှာ ၂၀ သ့ုိ



စာမျက်နှာ ၂၀ 	 ၁၃-၅-၂၀၂၅

စာမျက်နှာ ၁၉ မှအဆက်
မဟာဝိဇယယံသီ  ပုထုိးတော်ကြီးမြတ်စွာ 
ဘရုား နေရာတိုသ့ို ့ သွားရောက်၍  ငလျင် 
ဒဏ်ကြောင့် ပြုကျပျက်စီးခ့ဲသည့် အပျက် 
အစီးများကို          တပ်မတော်သားများ၊  
မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊          မီးသတ် 
တပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊  ဌာနဆုိင်ရာ ဝန်ထမ်းများ၊    
လူမှုကူညီရေးအသင်းအဖွဲ့များ  ပူးပေါင်း 
၍              ကညူကီယ်ဆယ်ရေးလပ်ုငန်းများ   
အရှိန်အဟုန်မြှင့်           ဆောင်ရွက်နေမှု 
များကုိလည်းကောင်း၊       အပျက်အစီးများ        
ဖယ်ရှားရှင်းလင်းဆောင်ရွက်            ပြီးစီးမှု  
အခြေအနေများကိလုည်းကောင်း၊  ဘရုား
စေတီပုထိုးများတွင်           ရှေးမူမပျက်  
ပြန်လည်ပြုပြင်တည်ဆောက်ရေးလုပ်ငန်း 
များ       ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေများကိ ု
လည်းကောင်း သွားရောက်ကြည့်ရှုအားပေး 
ပြီး   ကျောင်းထိင်ုဆရာတော်ကြီးများအား 
အလှူငွေများ ဆကကပ်လှူဒါန်းကာ ဘုရား 
စေတပီထုိုးအပျက်အစီးများ           ဖယ်ရှား 
ရှင်းလင်းစဉ်  ရှာဖွေတွေ ရိှရသော တန်ဖုိးရိှ 
ရတနာဌာပနာပစ္စည်းများအား     ပြန်လည် 
ပြုပြင်မွမ်းမံတည်ဆောက်ရေး ဆောင်ရွက် 
စဉ်ကာလအတွင်း   ဘဏ်များတွင်   အပ်နံှ 
ထားရိှရန်နှင့ ်    ပြန်လည်တည်ဆောက်ရေး 
လပ်ုငန်းများ  အမြန်ဆုံးဆောင်ရွက်နိင်ုရေး 
တ့ုိအတွက်  တာဝန်ရိှသူများကုိ   မှာကြား၍ 
လိအုပ်သည်များ     ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင် 
ရွက်ပေးသည်။

အလားတ ူ     ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး 
(ကြည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးမျ ိုးသန့် နုိင် 
သည်  ကျောက်ဆည်ခရိင်ု  စဉ့ကုိ်င်မြို့နယ် 
ရန်အောင်ပြင်ရပ်ကွက်ရိှ            ရွှေလမူင်္ဂလာ 
ခန်းမ၌    စဉ့်ကုိင်မြို့နယ်အတွင်းရိှ   ငလျင် 
ဘေးဒဏ်ကြောင့ ်            လုံးဝပျက်စီးခဲသ့ည့်  

အိမ်ထောင်စုများအတွက်         ထောက်ပ့ံ 
ပစ္စည်းများ       ပေးအပ်ခြင်းအခမ်းအနားသို ့
တက်ရောက်ပြီး                  ငလျင်ဘေးဒဏ်သင့် 
ပြည်သမူျားကိ ု    နိင်ုငတံော်က    အင်တိက်ု 
အားတိက်ု  လိအုပ်သလိကုညူစီောင့ရ်ှောက် 
ပေးနေသည့်အတွက်  အားမငယ်ဘဲ ခုိင်မာ 
သောစိတ်ဓာတ်ဖြင့်  မူလအခြေအနေထက် 
ပိမုိကုောင်းမွန်အောင်         ဝိင်ုးဝန်းကြိုးပမ်း 
ဆောင်ရွက်        သွားရမည်ဖြစ်ကြောင်းဖြင့် 
အားပေးစကားပြောကြားပြီး     ငလျင်ဒဏ် 
သင့ပ်ြည်သမူျားအတွက်  ခရိင်ုအထွေထွေ 
အုပ်ချုပ်ရေးဦးစီးဌာနက       ပစ္စည်း ၁၆ မျ ိုး 
ပါဝင်သော         ထောက်ပံပ့စ္စည်းအတ်ိများ 
ပေးအပ်ခြင်းတို့ဆောင်ရွက်သည်။ 

ထိုန့ောက် ပြည်သမူျားကိ ုအဆောက် 
အအုမံျား   ပြန်လည်တည်ဆောက်ရာတွင် 
နားလည်တတ်ကျွမ်းသည့ ်       ပညာရှင်များ 
နှင့်တုိင်ပင်၍ ငလျင်ဒဏ်အင်အား ရစ်ချ်တာ 
စကေးအဆင့် ၈ ထိခံနုိင်သည့် အဆောက် 
အအံုများ    တည်ဆောက်သွားရန်     လုိအပ် 
ကြောင်း၊ အဆောက်အအံုများတည်ဆောက် 
ရာတွင် လုိအပ်သော ဘိလပ်မြေ၊ သံချောင်း 
နှင့် အထပ်သားပြားများကုိ ခရုိင်အထွေထွေ 
အပ်ုချုပ်ရေးဦးစီးဌာနက              စက်ရုထံတ်ု 
အထူးဈေးနှုန်းများဖြင့ ် ရောင်းချပေးလျက် 
ရိှကြောင်း၊ သီးခြားလုိအပ်ချက်များ၊ အခက် 
အခဲများကုိလည်း ရပ်/ကျေးအုပ်ချုပ်ရေးမှူး 
များ၊   မြို့နယ်အထွေထွေအုပ်ချုပ်ရေးဦးစီး 
ဌာနများသို ့  သတင်းပိုဆ့ောင်ရွက်သွားရန် 
မှာကြားပြး မြို့မိမြို့ဖများ၏   တင်ပြချက်   
များအပေါ်     တာဝန်ရိှသူများနှင့ ်     လိအုပ် 
သည်များ         ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက် 
ပေးသည်။

၎င်းနောက်            ကျောက်ဆည်ခရုိင်   
စဉ့်ကုိင်မြို့နယ်     တောင်ရင်းကျေးရွာအပ်ုစ ု

ရိှ    SANN  SHINN  &  BROTHER Co.,Ltd 
(TARGET ဖုိင်ဘာဘိလပ်မြေပြားထုတ်လုပ် 
ရေးလပ်ုငန်း)စက်ရုသံို ့             သွားရောက် 
ကြည့ရ်ှုရာ     ငလျင်ဒဏ်ကြောင့ ်     ထခိိက်ု 
ပျက်စီးခဲသ့ည့အ်ခြေအနေများနှင့ ်  စက်ရု ံ
လုပ်ငန်းများ ပြန်လည်လည်ပတ်နေမှုအခြေ 
အနေတ့ုိကုိ စက်ရံုတာဝန်ရိှသူက ရှင်းလင်း 
တင်ပြပြး  စက်ရံုအတွင်း TARGET  အမှတ် 
တဆံပ်ိပါ            ဖိင်ုဘာဘလိပ်မြေပြားများ 
ထတ်ုလပ်ုနေမှုကိ ု           သွားရောက်ကြည့ရ်ှု 
စစ်ဆေးပြီး          ၎င်းဖိင်ုဘာဘလိပ်မြေပြား 
များသည်         နိင်ုငခံြားသွင်းကန်ုအစားထိုး 
ဆောင်ရွက်နိင်ုသည့ ်            အရည်အသွေးမီ 
ကန်ုပစ္စည်းများဖြစ်သဖြင့ ်       ငလျင်ဘေး 
ဒဏ်သင့ဒ်ေသများသို ့ စက်ရုမှံထွက်ရိှလာ 
သည့ ်                     ဖိင်ုဘာဘလိပ်မြေပြားများကိ ု
ဦးစားပေးစနစ်ဖြင့ ်          ရောင်းချပေးနိင်ုရေး၊ 
ထုတ်လုပ်မှုအရည်အသွေး       မကျဆင်းစေ 
ရေး၊     ဖုိင်ဘာဘိလပ်မြေပြားများ    မူလက 
ထက် ပုိမုိတုိးမြှင့်ထုတ်လုပ်နုိင်ရေးနှင့် စက်ရု ံ
အတွင်း၊အပြင် မီးဘေးလုခံြုံမှု စနစ်တကျ 
ရိှစေရေးတိုက့ိ ု   မှာကြားကာ   တာဝန်ရိှသ ူ
များ၏    တင်ပြချက်များအပေါ်    လိုအပ် 
သည်များ             ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက် 
ပေးသည်။

ယင်းနောက်               ကျောက်ဆည်ခရိင်ု 
အတွင်းရိှ  ငလျင်ဘေးဒဏ်သင့ပ်ြည်သမူျား 
အတွက်    ပျက်စီးသွားသော      ဘရုားစေတ ီ
များ၊      သာသနကိအဆောက်အအုမံျားကိ ု
ပြန်လည်ပြုပြင်တည်ဆောက်ရေးအတွက် 
လုိအပ်လျက်ရိှသော ဘိလပ်မြေ၊ သံချောင်း 
နှင့ ်  အထပ်သားပြားများကုိ     စက်ရုထံတ်ု 
အထူးဈေးနှုန်းဖြင့ ်စေတနာရှင်၊ အလှူရှင် 
များ၏လက်ဝယ်သို ့ နဝမမြောက်နေ့အဖြစ် 
ဆကလက်ရောင်းချပေးနေမှု  အခြေအနေ 

များကိ ု       သွားရောက်ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး 
သဃံာတော်များ၊               မြို့မမိြို့ဖများအား 
အဆောက်အအံုများ           ပြန်လည် 
တည်ဆောက်ရာတွင်  နားလည်တတ်ကျွမ်း 
သမူျားနှင့ ် တိင်ုပင်၍   ငလျင်ဒဏ်အင်အား 
ရစ်ချ်တာစကေးအဆင့ ်    ၈  ထခိနံိင်ုသည့် 
အဆောက်အအုမံျား        တည်ဆောက်သွား 
ရန် လိအုပ်ကြောင်း  လျှောက်ထားမှာကြား 
ကာ        မြို့မမိြို့ဖများ၏    တင်ပြချက်များ 
အပေါ်  တာဝန်ရိှသူများနှင့် လုိအပ်သည်များ 
ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ဆကလက်ပြီး           နေ့လယ်ပိင်ုးတွင် 
ကျောက်ဆည်မြို့               အေးမြကြည်လင် 
ရပ်ကွက်ရိှ     ငလျင်ဒဏ်ကြောင့ ်      ပြိုကျ 
ပျက်စီးခဲသ့ော             အန္တရာယ်ရိှလနူေအမ်ိ 
အဆောက်အအုကံိ ု                 စက်ယန္တရားဖြင့် 
ရှင်းလင်းဆောင်ရွက်နေမှုအား သွားရောက် 
ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး   အဆောက်အအုမံျား 
ကိ ု                      ရှင်းလင်းဆောင်ရွက်ရာတွင် 
ဘေးပတ်ဝန်းကျင်ရိှ   အဆောက်အအုမံျား 
ထခိိက်ုဆုံးရှုံးမှုမရိှစေဘ ဲ                စနစ်တကျ 
ရှင်းလင်းဆောင်ရွက်နိင်ုရေးနှင့ ်     လျှပ်စစ် 
မီးကြိုးများကုိ စနစ်တကျကြိုတင်ရှင်းလင်း 
ဆောင်ရွက်နိုင်ရေးတို့ကို            စစ်ဆေး 
ကြပ်မတ်ဆောင်ရွက်ပေးကာ  လပ်ုငန်းခွင် 
အန္တရာယ်ထိခိုက်မှုမရှိစေရန်နှင့်  အပျက် 
အစီးများကိ ု    အမြန်ရှင်းလင်းဆောင်ရွက် 
နိင်ုရေးတိုက့ိ ုမှာကြားပြီး  တာဝန်ရိှသမူျား 
၏တင်ပြချက်များအပေါ်  လိအုပ်သည်များ 
ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်း        ဆောင်ရွက်ပေးသည်။ 
ကျောက်ဆည်ခရုိင်အတွင်း ငလျင်ဒဏ်သင့် 
အဆောက်အအုမံျားကိ ု      SOP   စနစ်ဖြင့် 
ဘုတ်အဖဲွ့များ  ဖဲွ့စည်းစစ်ဆေးခ့ဲရာ ယနေ့ 
အချန်ိထ ိ   အဆောက်အအု ံ၆၉၄၇ လုံးကိ ု
စစ်ဆေးခြင်းဆောင်ရွက်ခဲပ့ြီး      ပြန်လည် 

ပြုပြင်နေထိင်ုနိင်ုမည့ ်        အဆောက်အအု ံ
၆၆၁၁  လုံး၊   ဦးစားပေးဖြိုဖျက်ရှင်းလင်းရ 
မည့် အန္တရာယ်ရိှအဆောက်အအံု ၃၃၆ လံုး 
မှ အဆောက်အအံု ၃၂၁ လံုးတ့ုိကုိ ရှင်းလင်း 
ဆောင်ရွက်နိင်ုခဲပ့ြီး        ဆောင်ရွက်ရန်ကျန် 
အဆောက်အအုံ ၁၅ လုံးကျန်ရှိပြီး ကျန်ရှိ 
နေသည့ ် အဆောက်အအု ံ ၁၅ လုံးအနက် 
ဘာသာရေးဆုိင်ရာအဆောက်အအံု သံုးလံုး 
သည်  သကဆိင်ုရာအဖဲွ့အစည်းများ  အစ ီ
အစဉ်ဖြင့ ်    ဖျက်သိမ်းလျက်ရိှကြောင်းနှင့် 
ဌာနဆိုင်ရာအဆောက်အအုံ ၁၂ လုံးသည် 
သကဆိင်ုရာဝန်ကြီးဌာန       အစအီစဉ်ဖြင့် 
စစ်ဆေးမှုခယံနူိင်ုရေး  တင်ပြထားကြောင်း 
သိရသည်။

၎င်းနောက် ကျောက်ဆည်မြို့ ဆူးကုန်း 
ရပ်ကွက်ရှိ  ငလျင်ဒဏ်ကြောင့်    ပျက်စီး 
သွားသော           ခရိင်ုအထွေထွေအပ်ုချုပ်ရေး 
ဦးစီးဌာန           ဝန်ထမ်းအမ်ိရာဝင်းအတွင်းရိှ 
ဝန်ထမ်းလိင်ုးခန်းများ            အခြေအနေနှင့် 
ဝန်ထမ်းများအတွက် စေတနာရှင်၊ အလှူရှင် 
များက  လှူဒါန်းသော  သုံးခန်းတွဲ ယာယီ 
လိင်ုးခန်းများ              တည်ဆောက်ပေးမည့် 
မြေနေရာတိုက့ိ ု            သွားရောက်ကြည့ရ်ှု 
စစ်ဆေးပြီး  သောက်သုံးရေ၊ ရေ၊ မီး၊ မလိ္လာ 
စနစ်များ      စနစ်တကျပြုလပ်ုဆောင်ရွက် 
သွားရန်၊  ဝန်ထမ်းများ လုခံြုံစွာနေထိင်ုနိင်ု 
ရေး၊  ဝန်ထမ်းများ  စားသောက်မှုအဆင်ပြေ 
စေရေးအတွက် ရေသန့်များ ဆောင်ရွက်ပေး 
သွားရန်နှင့ ် သားငါး၊  အသီးအရွက်၊  ဥများ 
သကသာသောဈေးနှုန်းဖြင့ ်  ရောင်းချပေး 
နိင်ုရေး            စစီဉ်ဆောင်ရွက်ပေးသွားရန် 
မှာကြားပြး  တာဝန်ရိှသူများ၏ တင်ပြချက် 
များအပေါ်     လိအုပ်သည်များ       ပေါင်းစပ် 
ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခ့ဲကြောင်း    သတင်း 
ရရှိသည်။                                   (၅၀၁)

၁။	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့ခ်ေါ်ရေးဆိင်ုရာကိစ္စရပ်များနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 
သိရှိလိုသည်များကို  စုံစမ်းမေးမြန်းရန်နှင့်   သတင်းပို့တိုင်ကြားရန်တို့ 
အတွက်  တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်အသီးသီးရှိ  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆင့ခ်ေါ်ရေးအဖဲွ့များ၏   အောက်ပါဖန်ုးနပံါတ်များသုိ ့   ရုံးချန်ိအတွင်း 
ဆက်သွယ်နိုင်ပါကြောင်း ထုတ်ပြန်အပ်ပါသည်-
	 (က)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌရုံး 
		  (နေပြည်တော်)
	 (၁)	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊ 
		  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ 
		  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅
	 (၂)	မ ိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၁
	 ( ခ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (နေပြည်တော်ကောင်စီ)
	 (၁)	 ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊ ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉
	 (၂)	မ ိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂
	 ( ဂ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ကချင်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄၊ ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆
	 (၂)	မ ိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆
	 (ဃ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ကယားပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၉-၃၄၉၀၁၅၈၄၇၊ ၀၉-၃၄၉၀၁၄၄၈၆
	 (၂)	မ ိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် 
		  ၀၉-၂၅၁၀၀၆၆၃၈
	 ( င ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ကရင်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၅၈-၂၀၂၄၅၃၀၊ ၀၅၈-၂၀၂၃၅၃၁
	 (၂)	မ ိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်

		  ၀၉-၆၉၁၁၁၁၉၁၀
	 ( စ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ချင်းပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၇၀-၂၀၂၂၃၆၈၊ ၀၇၀-၂၀၂၂၅၉၉
	 (၂)	မ ိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
		  ၀၉-၈၉၀၉၃၇၅၇၄
	 (ဆ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၂
	 (၂)	မ ိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် 
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇
	 ( ဇ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၈
	 (၂)	မ ိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈
	 (ဈ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၅၂-၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂-၂၂၀၁၉၄၉
	 (၂)	မ ိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉
	 (ည)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (မကွေးတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၉
	 (၂)	မ ိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် 
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀
	 ( ဋ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၂-၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂-၄၀၂၁၂၄၆
	 (၂)	မ ိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁	

	 ( ဌ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (မွန်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၆
	 (၂)	မ ိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂
	 ( ဍ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ရခိုင်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၈
	 (၂)	မ ိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃
	 ( ဎ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၁-၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁-၈၃၀၀၀၁၇
	 (၂)	မ ိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄
	 (ဏ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ရှမ်းပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၈၁-၂၁၂၄၅၄၀၊ ၀၈၁-၂၁၂၄၉၉၅
	 (၂)	မ ိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅
	 (တ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၃၊ ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၄
	 (၂)	မ ိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆
၂။	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့ခ်ေါ်ရေးဆိင်ုရာကစိ္စရပ်များနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 
စုစံမ်းမေးမြန်းခြင်း၊ မသမာမှုများနှင့ပ်တ်သက၍ တိင်ုကြားခြင်းများကိ ု
တိကျစွာဆက်သွယ်သတင်းပို့နိုင်ပါကြောင်းနှင့် မမှန်မကန်သတင်းပို့ 
ခြင်း၊ တိင်ုကြားခြင်းများပြုလပ်ုပါကဖော်ထတ်ု၍ တည်ဆဲဥပဒေများနှင့် 
အညီ အရေးယူသွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်းအသိပေးအပ်ပါသည်။

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များအပေါ် စုံစမ်းမေးမြန်းခြင်းနှင့် သတင်းပို့ခြင်းပြုလုပ်နိုင်



၁၃-၅-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ  ၂၁

သိပ္ပံနှင့်နည်းပညာဝန်ကြီးဌာနမှ ငလျင်ဒဏ်သင့်ဝန်ထမ်းနှင့် 
ဝန်ထမ်းမိသားစုများအတွက် ဆန်နှင့်ဆီလှူဒါန်း

ငလျင်ဘေးဒဏ်သင့်ဒေသများပြန်လည်ထူထောင်ရေး ရုပ်ရှင်၊ သဘင်၊ ဂီတ  
ရန်ပုံငွေပဒေသာကပွဲ နောက်ဆုံးနေ့အဖြစ် သဘင်အစည်းအရုံးမှ ဖျော်ဖြေတင်ဆက်

နေပြည်တော်  မေ ၁၂

မြန်မာနိုင်ငံ     ဆန်စပါးအသင်းချုပ် 

ဥက္ကဋ္ဌ ဦးရဲမင်းအောင်က မန္တလေးငလျင် 

ကြီးကြောင့ ် ထခိိက်ုနစ်နာဆုံးရှုံးခဲရ့သည့် 

သိပ္ပံနှင့်နည်းပညာဝန်ကြီးဌာနအောက်ရှိ 

ငလျင်ဒဏ်သင့်ဒေသများမှ  တက္ကသိုလ်၊ 

ကောလိပ်၊ သိပ္ပံနှင့်  ကျောင်းများအလိုက် 

ဆရာ၊ ဆရာမများနှင့ ်ဝန်ထမ်းများအတွက် 

ဆန် ၂၄ ပြည်အိတ်  ၄၄၉ အိတ်အတွက် 

ကျသင့်ငွေတန်ဖိုး ၄၆၃ သိန်းနှင့်      ဆီ 

အတွက် ၂၈၇ သိန်း စုစုပေါင်း သိန်း ၇၅၀ 

ကုိ ယနေ့နံနက်ပုိင်းက သိပ္ပနှံင့်နည်းပညာ 

ဝန်ကြီးဌာနရုံးသို့    လာရောက်ပေးအပ် 

လှူဒါန်းရာ သပိ္ပနှံင့န်ည်းပညာဝန်ကြီးဌာန 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဒေါက်တာမျ ိုးသိန်း 

ကျော်က လက်ခံရယူပြီး    ကျေးဇူးတင် 

စကားပြောကြားကာ  ဂုဏ်ပြုမှတ်တမ်း 

လွှာပြန်လည်ပေးအပ်သည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားသို့        သိပ္ပံနှင့် 

နည်းပညာဝန်ကြီးဌာန    ဒုတိယဝန်ကြီး 

ဒေါက်တာအောင်ဇေယျ၊  ညွှန်ကြားရေးမှူး 

ချုပ်များနှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊ မြန်မာနိုင်ငံ

ဆန်စပါးအသင်းချုပ်မှ  တာဝန်ရှိသူများ 

တက်ရောက်ခဲ့ကြကြောင်း          သတင်း 

ရရှိသည်။                           (သတင်းစဉ်)

ရန်ကုန် မေ ၁၂

မန္တလေး  ငလျင်ကြီးဘေးဒဏ်ကြောင့် 

ငလျင်ဒဏ်သင့်ဒေသများ      ပြန်လည် 

ထူထောင်ရေး ရုပ်ရှင်၊ သဘင်၊ ဂီတ  ရန်ပုံ 

ငွေပဒေသာကပွဲ     နောက်ဆုံးနေ့အဖြစ် 

ရန်ကန်ုမြို့ ဒဂုမံြို့နယ် အမျ ိုးသားကဇာတ် 

ရုံကြီးတွင် ယနေ့သဘင်အစည်းအရုံးက 

ဖျော်ဖြေတင်ဆက်ခဲ့ရာ      ရန်ကုန်တိုင်း 

ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးစိုးသိန်း၊ ရန်ကုန် 

တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးများ၊    ဖိတ်ကြား 

ထားသော        ဧည့်သည်တော်များနှင့် 

ပြည်သူများ လာရောက်ကြည့်ရှုအားပေး 

ကြသည်။

မြန်မာနိုင်ငံ    သဘင်အစည်းအရုံးမှ 

ယနေ့ညဖျော်ဖြေတင်ဆက်မှုတွင်    ဦးစွာ 

ငလျင်လှုပ်ခတ်မှုဖြစ်စဉ်၊ ကညူကီယ်ဆယ် 

မှု၊ကူညီထောက်ပ့ံမှုနှင့် ပြန်လည်ထူထောင် 

ရေးမှတ်တမ်းဗဒီယီိကုိ ုပြသပြီး ထိဖုြစ်စဉ် 

တွင်   ထိခိုက်သေဆုံးခဲ့သူများအတွက် 

ဝမ်းနည်းခြင်းအထိမ်းအမှတ်အဖြစ် တစ် 

မိနစ်ငြိမ်သက်၍  ဆုတောင်းမေတ္တာပို့သ 

ကြသည်။ 

ထိုနောက်  ငလျင်ဘေးဒဏ်သင့်ဒေသ 

များ ပြန်လည်ထထူောင်ရေးရန်ပုငံွေအဖြစ် 

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး    အစိုးရအဖွဲ့နှင့် 

စေတနာရှင်အလှူရှင်များက    လှူဒါန်း 

သော အလှူငွေများကိ ု    မြန်မာနိင်ုငသံဘင် 

အစည်းအရုံးဥက္ကဋ္ဌ ဦးဖိုးချစ်က   လက်ခံ 

ရယူသည်။

ဖျော်ဖြေရေးအစီအစဉ်တွင်    သဘင် 

အစည်းအရုံးဝိုင်းတော်သားများ ပူးပေါင်း 

တင်ဆက်မှုနှင့အ်တ ူပဏာမဧည့ခ်ဂံတီသ ံ

ဖြင့်စတင်ပြီး ဘုရားကန်တော့ခန်း၊ အပျ ို‌ 

တော်ယိမ်း၊   ပဏာမတေး၊   တေးသံသာ၊ 

အာဇာနည်စန်းစန်းဆပ်ကပ်၊   အော်ပရာ 

နှင့်       မြို့ရွှေမန်းသားဖိုးချစ်နှင့်သဘင် 

အနပုညာရှင်တို၏့ နှစ်ပါးသွားအကတိုဖ့ြင့် 

အားပါးတရဖျော်ဖြေတင်ဆက်ခဲ့ရာ လာ 

ရောက်ကြည့်ရှုကြသည့်       ပြည်သူများ 

အထူးနှစ်ခြိုက်စွာ  အားပေးခဲက့ြကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။               (သတင်းစဉ်)

v ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲမှအဆက်
အမှတ်ပေးဇယား၏     ဒုတိယနေရာတွင် 
ပူးတဲွရပ်တည်နိင်ုခဲပ့ြီး အမေရကိန် ဂေါက် 
သီးရိုက်ကစားသမားများ   ဖြစ်ကြသည့် 
ကန်တလေ၊     ဘရစ်ချ်မန်းနှင့် အင်္ဂလန် 
ဂေါက်သီးရိုက်ကစားသမားဖလက်ဝုဒ်တို့ 
က စစုပုေါင်းသတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် ၁၂ 
ချက်စလီျောရ့ိက်ုကာ အမှတ်ပေးဇယား၏      

တတိယနေရာတွင်    ပူးတွဲရပ်တည် 
နိုင်ခဲ့သည်။

စထရာကာက “နောက်ဆုံးနေ့မှာ ရိက်ု 
ချက်တွေက လိုအပ်ချက်တွေတော်တော် 
များများရိှခဲတ့ယ်။     ပထမနေ့နှစ်ရက်မှာ 
လည်းTee ရိုက်ချက်တွေက တော်တော် 
လေးကိုဆိုးရွားခဲ့တယ်။     ဒါပေမဲ့ Iron      
ရိုက်ချက်တွေနဲ့    ကျင်းစိမ်တဲ့အပိုင်းမှာ

တော်တော်လေးကောင်းမွန်ခဲ့လို့  အခုလို
အောင်မြင်မှုရခဲ့ခြင်းဖြစ်ပါတယ်။ ဒီနှစ်ထဲ 
မှာတော့ ကျွန်တော့်ရဲ့ ရလဒ်တွေက အားရ 
ကျေနပ်စရာကောင်းခဲ့သလို        အခုလို 
အောင်မြင်မှု    ဆွတ်ခူးနိင်ုခဲတ့ာကိလုည်း 
ဝမ်းမြောက်ဂဏ်ုယပူါတယ်”ဟပုြောကြား
ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။             Ref : RT

Trs : AZL  

ငလျင်တုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်ရေးလုပ်ငန်းများအတွက် 
Bangladesh Pharmaceutical Society  

in Myanmar က ဆေးဝါးများလှူဒါန်း
ရန်ကုန်  မေ ၁၂

မြန်မာနိုင်ငံ    ကြက်ခြေနီအသင်းမှ 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသော   ငလျင်တုံ့ပြန်

ဆောင်ရွက်ရေးလပ်ုငန်းများတွင် အသုံးပြု 

ရန်အတွက် Bangladesh Pharmaceuti-

cal Society in Myanmar က   ဆေးဝါးများ 

လှူဒါန်းပွဲကို ယနေ့တွင်  အသင်းရန်ကုန် 

ရုံးခွဲတွင် ကျင်းပသည်။

ဦးစွာမြန်မာနိင်ုငဆံိင်ုရာ ဘင်္ဂလားဒေရ့ှ် 

သံအမတ်ကြီး H.E Dr. MdMonwarHos-

sain က Bangladesh Pharmaceutical 

Society in Myanmar မှ   လှူဒါန်းသော 

ငွေကျပ် ၁၅၀၀၀၀၀၀ တန်ဖိုးရှိ ဆေးဝါး 

များကို ပေးအပ်လှူဒါန်းရာ   မြန်မာနိုင်ငံ 

ကြက်ခြေနီအသင်းဥက္ကဌ       ပါမောက္ခ 

ဒေါက်တာမျ ိုးညွန့်က         လက်ခံခဲ့ပြီး 

ကျေးဇူးတင်စကားပြောကြားကာ ဂဏ်ုပြု 

မှတ်တမ်းလွှာပေးအပ်ခဲ့ကြောင်း သတင်း 

ရရှိသည်။

(သတင်းစဉ်)

မျက်မှောက်ကာလတွင်ဖြစ်ပွားလျက်ရိှသော လုခံြုရံေး၊ တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးနှင့် 

အကြမးဖက်မှုတားဆီးရေးဆုိင်ရာကိစ္စရပ်များနှင့်ပတ်သက်၍ ပရိသတ်များ၏ရင်တွင်း 

ခစံားချက်စကားသမံျားကိ ုသဇင် FM ၏ “ပြည်သူ့ကြားက ပြည်သူ့စကား” အစအီစဉ် 

မှ“နိုင်ငံရေးဆိုတဲ့ခေါင်းစဉ်အောက်မှာ ထိုးကျွေးခံ PDF လူငယ်တွေရဲ့ ဘဝ” ခေါင်းစဉ် 

ဖြင့် ၁၄-၅-၂၀၂၅ ရက် မွန်းလဲွ ၁နာရီတွင် ထုတ်လွှင့်တင်ဆက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ပါသည်။ 

လာမည့်အပတ် ဗုဒ္ဓဟူးနေ့ မွန်းလဲွ ၁ နာရီ တွင် “ဓားပြဆန်ဆန် ဆက်ကြေးကောက်၊ 

လမ်းကြေးတောင်းနေကြတ အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူတွေကြောင့် အခက်တွေ နေ 

ရသော ခရီးသွားပြည်သူများ” ခေါင်းစဉ်ဖြင့် ဆွေးနွေးတင်ဆက်မည်ဖြစ်သောကြောင့်  

ပါဝင်ဆွေးနွေးလုိသူ  ပရိသတ်များအနေဖြင့် အပတ်စဉ်ကြာသပတေးနေ့ နနံက် ၁၀ နာရမှီ 

၁၁ နာရီအတွင်း    ဖုန်းနံပါတ် ၀၉-၈၉၉၀၉၉၅၈၅ သို့ အမည်၊ နေရပ်လိပ်စာ၊ အလုပ် 

အကိုင်နှင့်  ပြန်လည်ဆက်သွယ်ရမည့်ဖုန်းနံပါတ်တို့ကို  Message   ပေးပို့ပါဝင်နိုင်ပြီ

ဖြစ်ကြောင်းနှင့ ်ပါဝင်လာသည့်       ပရသိတ်များ၏ ဖန်ုးနပံါတ်များနှင့် ကိယ်ုရေးအချက် 

အလက်များကို လျှ ို ့ဝှက်ပေးထားမည်ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။

“ပြည်သူ ့ ကြားက ပြည်သူစ့ကား”

အစီအစဉ်

ထူးခြားသည့် နေ့အပူချနိ်များ
(၁၂-၅-၂၀၂၅)

‌ချောက်	 ၄၀	 ဒသမ	 ၃	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ညောင်လေးပင်	 ၄၀	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ကျောက်ဆည်	 ၃၉	 ဒသမ	 ၂	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ဇောင်းတူ	 ၃၉	 ဒသမ	 ၁	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ကလေးဝ	 ၃၈	 ဒသမ	 ၇	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

မြင်းမူ	 ၃၈	 ဒသမ	 ၄	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

တပ်ကုန်း	 ၃၈	 ဒသမ	 ၃	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

မြင်းခြံ	 ၃၈	 ဒသမ	 ၂	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

မကွေး	 ၃၈	 ဒသမ	 ၂	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ကော့ကရိတ်	 ၃၈	 ဒသမ	 ၂	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

¶ နမ့်ပွန်းကြိုးပြင်ကာကွယ်တောမှအဆက် နမ့်ပွန်းကြိုးပြင်ကာကွယ်တောသတ်မှတ်ခြင်းအားဖြင့် အဆုိပါ 
ဧရိယာအတွင်းသစ်တောဦးစီးဌာနက စိုက်ပျ ိုးထားသည့် တား 
မြစ်သစ်စာရင်းဝင် ထင်းရှူးပင်များအားထိန်းသိမ်းကာကွယ်နုိင် 
မည့အ်ပြင်  ယင်းစိက်ုခင်းဧရယိာအတွင်း ကျူးကျော်ဝင်ရောက် 
ဖျက်ဆီးမှုများအား  ထိရောက်စွာ    တားဆီးကာကွယ်နိုင်မည် 
ဖြစ်ခြင်း၊ ဧရိယာအတွင်း   နေထိုင်ကျက်စားလျက်ရှိသည့် ရှဉ့်၊ 
တောကြက်၊ ခါနှင့် ငှက်စသည့် တိရ စ္ဆာန် များအတွက်      ကျက်စား 
ရာဒေသအား ထိန်းသိမ်းနုိင်မည်ဖြစ်ခြင်းစသည့် အကျ ိုးကျေးဇူး 
များရရိှနုိင်မည်ဖြစ်ပါသည်။
သယဇံာတနှင့သ်ဘာဝပတဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးရေးဝန်ကြီးဌာန 



စာမျက်နှာ ၂၂                                                                                                                                                                                                                                 ၁၃-၅-၂၀၂၅

သိပ်သည်းဆ  ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရိှ 

စံချန်ိမီရ ှွေ တစ်ကျပ်သား  (၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏  စျေးနှုန်း 

၅၇၁၀၀၀၀ကျပ်။
 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတ ီ

၂၀၂၅ ခုနှစ် မေ ၁၂ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)
ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)

၁။	‌ ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mlis.gov.mm)

၃။	 ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal		  (https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal	 (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို 
ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌

Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း

၁။	 ပြည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသဃံာများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် 

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့် ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊ လုယက်ခြင်းကို CRPH၊ NUG၊ PDF

အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	 ခြိမ်းခြောက်၊ လူသတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များ  လုပ်ဆောင်နေသည့် 

CRPH၊ NUG၊ PDFအကြမ်းဖက်သမားများကို   အားပေးမှု၊ ထောက်ခံမှု၊ ကူညီ 

ထောက်ပံမ့ှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သလူထူ၏ု အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ုကာကွယ်ပေး 

ခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို၏့ လက်နက်၊ ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမား 

တို၏့သတင်းကိ ု လျှ ို ့ဝှက်ပေးပိုခ့ြင်းသည်  အပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား၏   အသက်အိုးအမ်ိ 

စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

 အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက် 
ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

မိုးညှင်း၊ မရမ်းကုန်းနှင့် မြောက်ဥက္ကလာပမြို့နယ်တို့တွင် မူးယစ်ဆေးဝါများဖမ်းဆီးရမိ

နေပြည်တော်  မေ  ၁၂

အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ်   ကြေညာ 

ထားသည့်  CRPH၊ NUG နှင့်  ယင်းတို့၏ 

လက်ဝေခအံဖဲွ့အစည်းများ၊    ယင်းတိုနှ့င့် 

ဆက်နွှယ်နေသော      အဖွဲ့အစည်းများ၊        

လူပုဂ္ဂိုလ်များသည် နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်

အေးချမ်းရေးကုိ ပျက်ပြားစေရန်နှင့် အစုိးရ 

ယန္တရားများပျက်ပြားစေရန်     ရည်ရွယ်      

လျက်လှုံ့ဆော်ခြင်း၊       ဝါဒဖြန့်ခြင်းများ      

ပြုလပ်ုခဲမ့ှုအပေါ် ဥပဒေနှင့အ်ညီထရိောက် 

စွာ    အရေးယူသွားမည်ဖြစ်ကြောင်းနှင့် 

ထိုသို့      လှုံ့ဆော်သူ၊    ဝါဒဖြန့်သူများကို 

ဆက်လက်ဖော်ထုတ် အရေးယူသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း မဘိပြည်သမူျား သရိှိနိင်ုရေး 

အသိပေး သတင်းထုတ်ပြန်ပြီးဖြစ်သည်။

ထိုကဲ့သို့   သတင်းထုတ်ပြန်ခဲ့ပြီးဖြစ်

သော်လည်း မေ ၁၁  ရက်တွင် အသိပေး 

ထုတ်ပြန်ချက်အပေါ်      မျက်ကွယ်ပြု၍      

နိုင်ငံတော်     တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးကုိ 

ပျက်ပြားစေရန်ရည်ရွယ်ကာ လူမှုကွန်ရက် 

စာမျက်နှာပေါ်၌    လှုံ့ဆော်ခြင်း၊   ဝါဒဖြန့်  

ခြင်းများပြုမူလုပ်ဆောင်ခဲ့သည့်    “Phyu 

786 hnin” Facebook  အကောင့်ပိုင်ရှင် 

ဖြစ်သူ မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး ချမ်းအေး 

သာစံမြို့နယ်  အောင်နန်းရိပ်သာ(အရှေ့)

ရပ်ကွက်နေ  ဖြူဖြူနှင်းအား  နံနက်  ၁၁ 

နာရီ ၂၅ မိနစ်တွင်  ချမ်းအေးသာစံမြု့မ 

ရဲစခန်း၌  တရားဥပဒေနှင့်အညီ  ဖမ်းဆီး 

ထိန်းသိမ်းအမှုဖွင့်လှစ်အရေးယူဆောင်ရွက် 

ခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။        (၅၀၁)

နေပြည်တော်  မေ  ၁၂

မူးယစ်ဆေးဝါး တားဆီးနှိမ်နင်းရေး 

ရဲတပ်ဖွဲ့မှ     တပ်ဖွဲ့ဝင်များ     ပါဝင်သော 

ပူးပေါင်းအဖွဲ့သည်  မေ ၉ ရက် နံနက် ၁၁ 

နာရခဲွီတွင် မိုးညှင်းမြို့နယ် ပင်လုကံျေးရွာ 

အုပ်စု     နန့်စီးအောင်ကျေးရွာအနီးတွင် 

ဟိန်းမျ ိုးမင်း(ခ)ကိုမျ ိုး      မောင်းနှင်ပြီး 

အာကာလိုက်ပါလာသည့် SUPER CUS-   

TOM အမျ ိုးအစား   မော်တော်ယာဉ်ကို      

ရပ်တန့်စစ်ဆေးရှာဖွေရာ ဘိန်းဖြူ  ၁၃  

ဒသမ ၅၆၃ ကလီို(တစ်ကလီိလုျှင် ငွေကျပ် 

သိန်း ၂၅၀  နှုန်းဖြင့်   ၎င်းဒေသတန်ဖိုး 

ငွေကျပ်    ၃၃၉၀ ဒသမ ၇၅သိန်း)နှင့် 

စိတ်ပြောင်းဆေးဝါး  Happy Water ၁ 

ဒသမ ၂၄ ကီလို(တစ်ကီလိုလျှင် ငွေကျပ် 

သိန်း   ၁၂၀၀ နှုန်းဖြင့်  ၎င်းဒေသတန်ဖိုး 

ငွေကျပ် ၁၄၈၈ သန်ိး) တိုက့ိလုည်းကောင်း၊ 

ထိနုေ့    ညနေ  ၄  နာရခဲွီတွင်    မရမ်းကန်ုး 

မြို့နယ် အမှတ်(၄)ရပ်ကွက်တွင် သန်းဆွေ 

(ခ)အညာသား   မောင်းနှင်ပြီး    ချစ်ကိကုိ ု

အောင်(ခ)ချစ်ကိနှုင့်  ဟန်ကိနုိင်ုတိုလ့ိက်ုပါ 

လာသည့ ်  PROBOX   မော်တော်ယာဉ်ကိ ု

ရပ်တန့်စစ်ဆေးရှာဖွေရာ    စတ်ိကြွရူးသွပ် 

ဆေးပြား  ၅၄၀၀၀၀      (တစ်ပြားလျှင်      

ငွေကျပ် ၁၀၀၀ နှုန်းဖြင့်       ၎င်းဒေသ  

တန်ဖိုးငွေကျပ်  သိန်း ၅၄၀၀)       တို့ကို 

လည်းကောင်း။

မေ ၁၁ ရက်  မွန်းလဲွ ၁၂  နာရ ီ မနိစ်၂၀ 

တွင် မြောက်ဥက္ကလာပမြု့နယ် (ဈ)ရပ်ကွက် 

ရိှကားဂတ်ိတွင် ပါဆယ်ပစ္စည်းလာရောက် 

ထတ်ုယသူ ူမသဖဲြူ(ခ)သသူနှူင့ ်အောင်ကိ ု

ဟိန်း(ခ) AK တို့အား    စစ်ဆေးရှာဖွေရာ 

စိတ်ကြွရူးသွပ်ဆေးပြား         ၃၀၀၀၀        

(တစ်ပြားလျှင်ငွေကျပ်   ၁၀၀၀   နှုန်းဖြင့် 

၎င်းဒေသ   တန်ဖိုးငွေကျပ်     သန်ိး    ၃၀၀)

သမ်ိးဆည်းရမခိဲသ့ဖြင့ ် ၎င်းတိုက့ိ ု မူးယစ် 

ဆေးဝါးနှင့ ်        စတ်ိကိပုြောင်းလစဲေသော   

ဆေးဝါးများဆိုင်ရာဥပဒေအရ  အရေးယူ 

ထားကြောင်း သတင်းရရှိသည်။                          

                                     (ရဲပြန်ကြား)

နေပြည်တော်  မေ  ၁၂ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး     ဒီပဲယင်း 

မြို့နယ် အိုးထိမ်းကွင်းကျေးရွာ စာသင် 

ကျောင်းကို      လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များက 

လေကြောင်းဖြင့ ်ဗုံးကြတဲိက်ုခိက်ုမှုကြောင့် 

ဆရာ၊  ဆရာမနှစ်ဦးအပါအဝင်  ကျောင်း 

သား၊  ကျောင်းသဦူးရေ  ၅၀  ဝန်းကျင်ခန့်  

ထိခိုက်သေဆုံးခဲ့ကြောင်း      တရားမဝင်       

ပြည်ဖျက်မီဒီယာများက    မဟုတ်မမှန်     

လုပ်ကြံရေးသား ဖြန့်ဝေလျက်ရှိကြောင်း 

သိရှိရသည်။

အဆိုပါ    သတင်းနှင့်ပတ်သက်၍    

သက်ဆိင်ုရာနယ်မြေခ ံ  လုခံြုံရေးတာဝန် 

ရှိတစ်ဦး၏ပြောကြားချက်အရ    အဆိုပါ 

သတင်းမှာ   မှန်ကန်မှုမရှိကြောင်း၊  လုံခြုံ

ရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များအနေဖြင့်       ပြည်သူ 

လထူ၏ု        အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိများနှင့် 

နယ်မြေဒေသ     တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေး 

လပ်ုငန်းများကိသုာ ဆောင်ရွက်လျက်ရိှပြး 

စစ်ရေးပစ်မှတ်မဟုတ်သည့်နေရာများကို 

ဗုံးကြဲတိုက်ခိုက်မှုများမရှိကြောင်း    သိရှိ 

ရသည်။

နိင်ုငတံော်အစိုးရအနေဖြင့ ်အနာဂတ် 

မျ ိုးဆက်သစ်   ကျောင်းသားလူငယ်များ 

ပညာရည်မြင့မ်ားစေရေးအတွက်  အလေး 

ထားဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်မှာ ပြည်သူ 

များ  အသိပင်ဖြစ်ကြောင်း၊  အကြမ်းဖက် 

သမားများကသာ ၎င်းတိုအ့ပေါ်ထောက်ခံ

အားပေးမှုမရှိသည့် မြို့နယ်၊ ကျေးရွာများ 

အား   လက်နက်ကြီးများ၊   ဒရုန်းများဖြင့် 

ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုခြင်း၊ အပြစ်မဲအ့ရပ်သား 

ပြည်သမူျားအား ပြန်ပေးဆဲွ၊ ဖမ်းဆီးသတ် 

ဖြတ်ခြင်းများ ဆောင်ရွက်လျက်ရိှပြီး ၎င်း 

တို၏့ လမူဆန်သည့ ်အကြမ်းဖက်လပ်ုရပ် 

များကိ ုဖုံးကွယ်ရန်နှင့ ်လုခံြုံရေးတပ်ဖဲွ့ဝင် 

များအပေါ်   ပြည်သလူထူကု  အထင်အမြင် 

လဲွမှားစေရန် တရားမဝင်ပြည်ဖျက်မဒီယီာ 

များက ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ လပ်ုကြံရေးသား

ဖြန့်ဝေနေခြင်းသာဖြစ်ကြောင်း  သတင်း 

ရရှိသည်။                                      (၅၀၁)

 

	

ဒီပဲယင်းမြို့နယ် အိုးထိမ်းကွင်းကျေးရွာ စာသင်ကျောင်းကို လုံခြုံ ရေးတပ်ဖွဲ့ ဝင်များက လေကြောင်းဖြင့် 
ဗုံးကြဲတိုက်ခိုက်မှုကြောင့် ဆရာ၊ ဆရာမများနှင့် ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ ထိခိုက်သေဆုံးခဲ့ရကြောင်း 

တရားမဝင်ပြည်ဖျက်မီဒီယာများက မဟုတ်မမှန်ရေးသားဖြန့်ဝေလျက်ရှိ

အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ်ကြေညာထားသော CRPH၊ NUG နှင့် ယင်းတို့လက်ဝေခံများ၏ လှုံ့ဆော်၊ ဝါဒဖြန့်ခြင်းများ 
လိုက်ပါလုပ်ဆောင်ခြင်း၊အားပေးကူညီခြင်းများ ပြုလုပ်ခဲ့သူများကို  ဖော်ထုတ်အရေးယူ

မေ ၁၂ ရက်ထတ်ု  ရတနာပုသံတင်းစာ စာမျက်နှာ ၂၂ “နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး 

ကောင်စ ီသတင်းထတ်ုပြန်ရေးအဖဲွ့ခေါင်းဆောင်  ဗိလ်ုချုပ်ဇော်မင်းထွန်း၏  မဒီယီာ 

များအားဖြေကြားချက်”   မှ   ကော်လ ံ၁ တွင် ဖော်ပြပါရှသိည့်  “နမ့်နင်းလသူတ်မှု” 

ဟူသည့်စာသားအစား   “နန်ကျင်းအစုလိုက်အပြုံလိုက်သတ်ဖြတ်မှု”  ဟု ပြင်ဆင် 

ဖတ်ရှုနိုင်ပါရန်။

ပြင်ဆင်ဖတ်ရှုနိုင်ပါရန်

 မိမိပိုင်နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်၊ Mobile SIM Card၊ Mobile  Payment Account ၊ Bank  Account များအား မသက်ဆိုင်သူထံသို့  
အခကြေးငွေဖြင့် ရောင်းချခြင်း၊ ငှားရမ်းအသုံးပြုစေခြင်းများဆောင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အညီ အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်။



  

လေယာဉ်တင်သင်္ဘောများ တည်ဆောက်ရာတွင် နှောင့်နှေးကြန့်ကြာမှုများနှင့် ကြုံ တွေနေရသော အမေရိကန် 

၉၅ ရာခိုင်နှုန်းခန့် ပြီးစီးနေသော (CVN -79)လေယာဉ်တင်သင်္ဘောကို တွေ့ရစဉ်။ 

ပင်လယ်ပြင်၌ တရုတ်၏စစ်အင်အားကြီးထွား

လာချနိ်တွင် တည်ဆောက်ထုတ်လပု်ရာ၌ နှေးကွေး 

ခြင်းများ၊    မြင့တ်က်လာသော ခြမ်ိးခြောက်မှုများနှင့် 

တာဝန်ထမ်းဆောင်နိုင်မှု      သင်္ဘောအရေအတွက် 

လျောန့ည်းကျဆင်းလာခြင်းများသည်  အစဉ်အလာ 

အားဖြင့်         လေယာဉ်တင်သင်္ဘောနယ်ပယ်တွင် 

အမေရကိန်တို၏့     လွှမ်းမိုးထန်ိးချုပ်ထားရိှနိင်ုမှုကိ ု

ခြိမ်းခြောက်လာနေပြီဖြစ်သည်။

အမေရကိန်ရေတပ်တာဝန်ရှသိမူျားသည ်၂၀၂၅ 

ခုနှစ် ဧပြီလတွင်   အမေရိကန်အထက်လွှတ်တော် 

လက်နက်ကိုင်တပ်ဖွဲ့များ     ကော်မတီရှေ့မှောက်၌

ရှင်းလင်းတင်ပြမှုပြုလုပ်စဉ်   လက်ရှိတည်ဆောက် 

လျက်ရှိသော  Ford အတန်းအစား  လေယာဉ်တင် 

သင်္ဘောနှစ်စီးနှင့် စပ်လျဉ်း၍  သတ်မှတ်ထားသော 

အစီအစဉ်များ  နောက်ကျနေမှုကို  ဝန်ခံပြောကြား 

သွားခဲ့သည်။

ဆိုရလျှင်  ၉၅  ရာခိုင်နှုန်းခန့်ပြီးစီးနေပြီဖြစ် 

သည့်   USS John F Kennedy (CVN-79)  သည် 

၂၀၂၅ ခုနှစ်  ဇူလိုင်လတွင်  လွှဲပြောင်းပေးရန်သတ်

မှတ်ချက်နှင့်စပ်လျဉ်း၍    ဖိအားများနှင့်ရင်ဆိုင်ရ 

လျက်ရှသိည်။   အဆင့်မြင့်လက်နက်ပစ်ခတ်မှုစနစ်၊ 

လေယာဉ်ပစ်မှုစနစ်နှင့်   အင်ဂျင်ပြန်လည်ပြုပြင် 

ထန်ိးသမ်ိးမှုပြဿနာများကြောင့ ်  ဖအိားများနှင့ရ်င် 

ဆုိင်နေရခြင်းဖြစ်သည်။ ၂၀၂၄ ခုနှစ်တွင် အောင်မြင်စွာ 

တပ်ဖြန့်ချထားနိုင်ခဲ့သည့်   USS Gerald R Ford 

(CVN-78)  ကဲ့သို့ပင်  ကနဦးကြုံတွေ့ရသည့်  ဒီဇိုင်း 

ပိုင်းဆိုင်ရာပြဿနာများကို     ဖြေရှင်းပြီးဖြစ်သော် 

လည်း  တည်ဆောက်မှုပိုင်းဆိုင်ရာများသည် USS 

John F Kennedy (CVN-79)      တိုးတက်မှုကို  

ဆက်လက်နှောင့်နှေးကြန့် ကြာစေလျက်ရှိသည်။ 

လက်ရိှအချန်ိတွင်   ၄၄ ရာခိင်ုနှုန်းခန့်   ပြီးစီးနေပြ ီ

ဖြစ်သည့်  USS Enterprise (CVN-80) တည် 

ဆောက်မှုသည်လည်း    သတ်မှတ်အချန်ိကာလထက် 

နောက်ကျလျက်ရိှသည်။ အရေးကြီးသည့ပ်စ္စည်းများ 

ရရိှမှုနောက်ကျနေသောကြောင့ ်     ထိသုိုန့ှေးကွေးမှု 

ဖြစ်ပေါ်ရခြင်းဖြစ်သည်။  ထိုက့ြောင့ ် သတ်မှတ်ထား 

သည့်အချနိ်ကာလအတွင်း   လွှဲပြောင်းပေးနိုင်ရန် 

သသိသိာနောက်ကျနေမည်ဖြစ်ကြောင်း   တာဝန်ရိှသ ူ

များကပြောကြားခဲသ့ည်။  အမေရကိန်ရေတပ်သည် 

သင်္ဘောတည်ဆောက်ရေးကုမ္ပဏီဖြစ်သည့် Hun-

tington Ingalls Industries- Newport News 

Shipbuilding(HII-HNS)နှင့်     အနီးကပ်ပူးပေါင်း

လုပ်ဆောင်လျက်ရှိသည်။

 USS Enterprise (CVN-80) နှင့်   USS Doris 

Miller (CVN-81) လေယာဉ်တင်သင်္ဘောနှစ်စီးစလုံး 

အတွက် လွှပဲြောင်းပေးနိင်ုမည့ ်နောက်ဆုံးနေ့ရက်ကိ ု   

အတည်မပြုနိင်ုသေးသော်လည်း  ၎င်းသင်္ဘောများ၌   

တာဝန်ထမ်းဆောင်မှု  စွမ်းဆောင်ရည်မြှင့တ်င်နိင်ုရေး 

အတွင်းပိုင်းဆိုင်ရာ   ပြုပြင်မွမ်းမံမှုများကုိ လုပ် 

ဆောင် လျက်ရှိသည်။        အမေရိကန်ရေတပ်သည် 

တည်ဆောက်ရေးဆိုင်ရာ    အတားအဆီးများဆက် 

တိုက်ကြုံတွေ့နေရသော်လည်း   တိုက်ပွဲဝင်အသင့်

လေယာဉ်တင်သင်္ဘော၊  အမှုထမ်းနှင့ ် လေယာဉ်များ 

ပုိင်ဆုိင်နုိင်ရေး   အမြန်ဆံုးသောလမ်းကြောင်းမှရောက် 

ရိှနုိင်ရေး  အလေးထားလုပ်ဆောင်လျက်ရိှသည်။

Nimitz  အတန်းအစားလေယာဉ်တင်သင်္ဘော 

များသည် စက်စွမ်းအား၊  အကျယ်အဝန်းနှင့ ် အလေး 

ချန်ိကန့်သတ်ချက်များကြောင့ ်  တာဝန်မှအနားပေး 

ရန် ချက်ချင်းလိုအပ်နေပြီဖြစ်သည့်အတွက် USS 

John F Kennedy (CVN-79) နှင့် USS Enterprise 

(CVN-80)လေယာဉ်တင်သင်္ဘောနှစ်စီးကုိ  တတ်နိင်ု 

ပါက  အမြန်ဆုံးပြီးစီးအောင်  တည်ဆောက်သွားရန် 

လိုအပ်လျက်ရှိသည်။  USS Nimitz (CVN-68) ကို 

၂၀၂၆ ခုနှစ်တွင်လည်းကောင်း၊  USS Dwight D. 

Eisenhower (CVN-69)  ကို   ၂၀၂၇   ခုနှစ်တွင် 

လည်းကောင်း         တာဝန်မှအနားပေးသွားမည်ဖြစ် 

သောကြောင့် Ford အတန်းအစား  လေယာဉ်တင် 

သင်္ဘော  CVN-82 နှင့ ်CVN-83 တိုသ့ည်     အမေရကိန် 

ရေတပ်၏ လေယာဉ်တင်သင်္ဘော   ၁၁ စီး        လိအုပ် 

ချက်ကို ဖြည့်ဆည်းပေးသွားနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

အမေရိကန်နိုင်ငံသည်   လေယာဉ်တင်သင်္ဘော 

များ၌     အားနည်းချက်များရှိနေသည့်တိုင်အောင်  

စစ်အင်အားဖြန့် ကြက်မှု    ဗဟုိချက်မအဖြစ်       အသံုးပြု  

နိင်ုရန်   လေယာဉ်တင်သင်္ဘောများကိ ု    ဆက်လက် 

တည်ဆောက်လျက်ရိှသည်။  တရတ်ု(တိင်ုပေ)အရေး 

နှင့်စပ်လျဉ်း၍  အမေရိကန်-တရုတ် ပဋိပက္ခဖြစ် 

ပွားလာမည်ဆိလုျှင် အမေရကိန်သည်  လေယာဉ်တင် 

သင်္ဘောနှစ်စီးခန့်        ဆုံးရှုံးရနိုင်ခြေရှိကြောင်း      

မဟာဗျူဟာနှင့ ်     နိင်ုငတံကာလေလ့ာရေးဗဟိဌုာန 

(CSIS) ပညာရှင်အဖဲွ့က     ကောက်ချက်ဆဲွထားသည်။

ထို့ပြင်  တရုတ်နှင့်ရုရှားတို့သည်  အမေရိကန် 

လေယာဉ်တင်သင်္ဘောများကို   ပစ်ခတ်နစ်မြှုပ်နိုင် 

သည့်   အသံ၏အမြန်နှုန်းထက်     သာလွန်သော 

(အသံလွန်)ဒုံးကျည်များပိုင်ဆိုင်ထားသည့် အချနိ်၌ 

အမေရကိန်အနေဖြင့ ်  ၎င်းလက်နက်များကိထုရိောက် 

စွာ  ကာကွယ်နိင်ုစွမ်းမရိှကြောင်း     ပညာရှင်များက 

သုံးသပ်ထားရှိသည်။      အလားတူ    သမားရိုးကျ 

ရေငုပ်သင်္ဘောများသည်ပင်လျှင်    လေယာဉ်တင် 

သင်္ဘော၏    ကာကွယ်ရေးစနစ်ကိ ု ထိုးဖောက်နိင်ုပြီး      

ပစ်ခတ်နစ်မြှုပ်နိုင်စွမ်း ရှိနေသည်။ 

အဆိပုါ  ခြမ်ိးခြောက်မှုများကြောင့်  အမေရကိန် 

အနေဖြင့်  တရုတ်(တိုင်ပေ)အရေးတွင်  လေယာဉ် 

တင်သင်္ဘောများကိ ု ဟန့်တားမှုအဖြစ်  ရှေ့တန်းသို့

စေလွှတ်တပ်ဖြန့်ချထားမှုကို     ရှောင်ရှားသွားရန် 

လိုအပ်ပေသည်။    မည်သို့ပင်ဆိုစေ  အမေရိကန် 

လေယာဉ်တင်သင်္ဘောများသည်       ဘေးအန္တရာယ် 

ကင်းရှင်းသည့်  နေရာမှနေကာ    ပဋိပက္ခများတွင်  

အရေးပါသော  အခန်းကဏ္ဍမှ    ပါဝင်နေရဆပဲင်ဖြစ် 

သည်။ အမေရိကန်လေယာဉ်တင်သင်္ဘောများသည်  

ပထမကျွန်းတန်းကို  ကျော်လွန်ကာ  အာဏာဖြန့် 

ကြက်လာမည့်တရုတ်နိုင်ငံကို     ဒုတိယကျွန်း 

တန်းပြင်ပမှနေ၍     အမေရိကန်တပ်ဖွဲ့များကုိ   

အထောက်အကူပြုနိုင်မည်ဖြစ်သည်။     ထို့ပြင်  

အမေရိကန်သည်   တရုတ် (တိုင်ပေ) အရေးတွင်  

တရုတ်နိုင်ငံ၏     အရင်းအမြစ်များနှင့်   လက်နက် 

များ၏ စွမ်းဆောင်ရည်များကို   လျှော့ချနိုင်ရေး 

အတွက်  လေယာဉ်တင်သင်္ဘောများကိ ု    အသုံးပြုနိင်ု  

မည်ဖြစ်သည်။

 အမေရိကန်အနေဖြင့်  လေယာဉ်တင်သင်္ဘော 

၁၁ စီးရှိသည့်  ကမ္ဘာ့အကြီးမားဆုံး လေယာဉ်တင်

သင်္ဘောအုပ်ကိုပိုင်ဆိုင်ထားသော်လည်း      အဆိုပါ 

အရေအတွက်သည်     တရုတ်နိုင်ငံနှင့်ယှဉ်ပြိုင်ရာ 

တွင်  လုလံောက်ဖွယ်ရာမရိှပေ။    စစ်အေးကာလတွင် 

အမေရိကန်သည်  လေယာဉ်တင်သင်္ဘော ၁၃ စီးမှ 

၁၅ စီးထိ  ပိုင်ဆိုင်ထားရှိခဲ့ဖူးသည်။

 လေယာဉတ်င်သင်္ဘောများ  တပ်ဖြန့်ချထားရာ 

တွင်   လေယာဉ်တင်သင်္ဘောအပ်ု၏   သုံးပုတံစ်ပုကံိ ု 

ကင်းလှည့တ်ာဝန်ထမ်းဆောင်စေရန်၊  သုံးပုတံစ်ပုကံိ ု 

ကင်းလှည့်တာဝန်မှပြန်လာစေရန်နှင့်    ကျန်သုံးပုံ 

တစ်ပုံကို  ပြုပြင်ထိန်းသိမ်းမှုလုပ်ငန်းများ  လုပ် 

ဆောင်သွားရန်လိုအပ်ပေသည်။  အမေရိကန်သည် 

လေယာဉ်တင်သင်္ဘော  ၁၁ စီး ပိုင်ဆိုင်ထားရှိသော 

ကြောင့်  လေးစီးသည်  စစ်ဆင်ရေးတာဝန်ထမ်း 

ဆောင်နိင်ုသော်လည်း     အရေးပေါ်အခြေအနေတွင်  

ငါးစီးမှခြောက်စီးထိ   လိုအပ်လာနိုင်သည်။

အမေရိကန်သည်  USS George Washington 

(CVN-73)ကို    ဂျပန်တွင်အခြေစိုက်ထား၍လည်း 

ကောင်း၊ USS Carl Vinson (CVN-70)  နေရာတွင် 

အစားထိုးတာဝန်ပေးအပ်ရန် USS Nimitz (CVN-68) 

ကိ ုအနောက်ပစဖိိတ်သို ့  ရွှေ ပြောင်း၍လည်းကောင်း၊ 

USS Abraham Lincoln (CVN-72) ကိ ု  အရှေ့ပစဖိိတ် 

ဒေသတွင်လည်းကောင်း              တာဝန်ပေးအပ်ကာ 

ပစိဖိတ်သမုဒ္ဒရာတွင်း၌    လေယာဉ်တင်သင်္ဘော 

သုံးစီးကို  ဖြန့် ကြက်ထားရှိသည်။

အမှန်တော့   အမေရိကန်တို့၏  အတ္တလန္တိတ် 

နှင့ ် ပစဖိတ်ိလေယာဉ်တင်        သင်္ဘောအပ်ုစမုျားသည် 

ဝန်နှင့်အားမမျှအောင်   တာဝန်ထမ်းဆောင်နေရပြီး 

လေယာဉ်တင်သင်္ဘော  ၁၂  စီးလောက်ရှိမှသာလျှင်  

တချ ို့သောဝနထ်ပ်ုဝနပ်ိုးများကိ ု     လျှောခ့ျသွားနိင်ု 

မည်ဖြစ်သည်။ အမေရိကန်အနေဖြင့်  အချ ို့သော 

ဒေသများတွင်    လေယာဉ်တင်သင်္ဘောများ   အချန်ိ 

ပြည့်တာဝန်ပေးအပ်ရန်   မလိုအပ်သဖြင့်       အရေ 

အတွက်လျှောခ့ျသွားနိင်ုမည်ဖြစ်သော်လည်း    အရီန် 

နှင့်တရုတ်တို့ကဲ့သို့သော  နိုင်ငံများအပေါ်ဟန့်တား 

နိုင်မှုစွမ်းရည်    ကျဆင်းလာနိုင်ပေသည်။

အမေရိကန်အနေဖြင့်   ၁၂  စီးမြောက်လေယာဉ် 

တင်   သင်္ဘောတည်ဆောက်သွားနိုင်မည်လားဆို

သော  မေးခွန်းများလည်း ထွက်ပေါ်လျက်ရှိသည်။ 

ဆိုရလျှင် Ford   အတန်းအစား   လေယာဉ်တင် 

သင်္ဘောသည်  အမေရိကန်ဒေါ်လာ  ၁၃  ဒသမ  ၃   

ဘီလီယံခန့်ကုန်ကျမည်ဖြစ်ပြီး    ပြုပြင်ထိန်းသိမ်း 

မှုအတွက်    အမေရိကန်ဒေါ်လာသန်းပေါင်းများစွာ    

လိုအပ်လျက်ရှိသည်။ လေယာဉ်တင်သင်္ဘောများ၏     

သိမ်မွေ့ရှုပ်ထွေးမှု နှင့်ကုန်ကျစရိတ်များသည်   ပစ်

မှတ်များအဖြစ်ဆွဲဆောင်လျက်ရှိပြီး    တိုက်ပွဲတွင်   

ပျက်စီးဆံုးရှုးံသွားမည်ဆုိလျှင် ဒေါ်လာဘီလီယံပေါင်း 

များစွာကုိ ဖြုန်းတီးရာရောက်သကဲသ့ို ့အမေရကိန်၏    

အင်အားဖြန့် ကြက်မှု    စွမ်းဆောင်ရည်များပေါ်တွင် 

လည်း   သက်ရောက်မှု  ပြင်းထန်လာမည်ဖြစ်သည်။

ထို့ပြင်   အမေရိကန်လွှတ်တော်လက်နက်ကိုင်

တပ်ဖွဲ့များ သုတေသနအဖွဲ့ (CRS) ၏  ၂၀၂၅ ခုနှစ် 

အစရီင်ခစံာ၌  အမေရကိန်ရေတပ်သည်  စစ်ရေယာဉ် 

၃၈၁ စီး ပါဝင်သည့်တိုက်ပွဲဝင်အုပ်စု၏ တစ်စိတ် 

တစ်ဒေသအနေဖြင့်  လေယာဉ်တင်သင်္ဘော  ၁၂ စီး 

ကို  ဖြန့်ကြက်သွားရန်   စီစဉ်ထားရှိသော်လည်း  

အဆိုပါ  ရည်မှန်းချက်ကို  ရောက်ရှိထိန်းသိမ်းထား 

ရှိရေးအတွက်      အခက်အခဲများစွာရှိနေကြောင်း 

ဖော်ပြထားသည်။

အမေရကိန်ရေတပ်၏  ၂၀၂၅ ခနှုစ် ဘဏ္ဍာရေးနှစ် 

တွင် ချမှတ်ထားသည့်  နှစ် ၃၀   သင်္ဘောတည် 

ဆောက်ရေး  စမီကိံန်းများ၌   လေယာဉ်တင်သင်္ဘော 

၁၂ စီးထ ိ ပိင်ုဆိင်ုနိင်ုရန်ရည်မှန်းထားရိှသည်။  ၂၀၂၅ 

ခုနှစ်မှ  ၂၀၅၄  ခုနှစ်ထိ  လုပ်ဆောင်သွားမည့်  ၎င်း 

စီမံကိန်းတွင်   ၂၀၂၅ ခုနှစ်၊  ၂၀၂၉ ခုနှစ်နှင့်   ၂၀၃၂ 

ခုနှစ်တ့ုိတွင် လေယာဉ်တင်သင်္ဘောများ တည်ဆောက် 

ပြီးစီးရန်    ရည်မှန်းထားသော်လည်း       အကြောင်း 

အမျ ိုးမျ ိုးကြောင့်  ၂၀၄၇  ခုနှစ်တွင်   လေယာဉ်တင် 

သင်္ဘောအရေအတွက်သည်  ကိုးစီးထ ိ လျောက့ျသွား 

ဖွယ်ရာရှိနေသည်။        လေယာဉ်တင်သင်္ဘော 

တည်ဆောက်ရာ၌      ဘတ်ဂျက်ကန့်သတ်ချက်များ၊   

သင်္ဘောတည်ဆောက်ရာတွင်  နှေးကွေးမှုများနှင့်   

စက်မှုလပ်ုငန်း  အခြေစိက်ုကန့်သတ်ချက်များကြောင့် 

အတားအဆီးများ ဖြစ်ပေါ်စေလျက်ရှိသည်။

အမှန်တော ့ အမေရကိန်အနေဖြင့ ်လေယာဉ်တင် 

သင်္ဘောများတည်ဆောက်   ပြုပြင်ထန်ိးသမ်ိးရာတွင် 

အခက်အခဲများနှင့်     ရုန်းကန်နေရသည့်အချနိ်တွင် 

တရုတ်နိုင်ငံသည်     တိုးတက်အောင်မြင်မှုများရရှိ 

လျက်ရှိသည်။     ကမ္ဘာ့အကြီးမားဆုံးရေတပ်အဖြစ် 

ရပ်တည်လာလျက်ရိှသည့ ် တရတ်ုနိင်ုငသံည် လက်ရိှ 

အချနိ်တွင်  ပစိဖိတ်သမုဒ္ဒရာ၌     လေယာဉ်တင်   

သင်္ဘော သုံးစီး ဖြန့်ကြက်ထားရှိသည်။      ထို့ပြင် 

စတုတ္ထမြောက်လေယာဉ်တင်    သင်္ဘောဖြစ်သည့် 

Type 004  ကိ ု တည်ဆောက်လျက်ရိှရာ  ၎င်းသင်္ဘော 

သည်  ပထမဆုံးသော   နျူကလီးယားစွမ်းအင်သုံး 

လေယာဉ်တင်သင်္ဘောဖြစ်လာနိုင်ပြီး        US  Ford 

အတန်းအစားထက်ပင်  ပိမိုကုြီးမားနိင်ုမည်ဖြစ်သည်။

 ဆိုရလျှင်  ခေတ်သစ်စစ်ပွဲများတွင်   လေယာဉ် 

တင်သင်္ဘော အသုံးပြုနိုင်မှုနှင့်စပ်လျဉ်း၍   အငြင်း 

ပွားမှုများရှိနေလင့်ကစား     တရုတ်နိုင်ငံအနေဖြင့်

သင်္ဘောဖျက်ဒုံးကျည်များ   ဝင်ရောက်လာမှုကိခုြေရာ 

ခံနိုင်သည့်      သင်္ဘောအခြေစိုက်ကာကွယ်ရေးနှင့် 

ထောက်လှမ်းခြင်း၊   စောင့်ကြည့်ခြင်းနှင့်  ကင်း 

ထောက်ခြင်း  (ISR)   စွမ်းဆောင်ရည်များ တိုးတက် 

ပိုင်ဆိုင်လာမှုကြောင့်      စစ်ဘက်ဆိုင်ရာစီမံကိန်း 

ရေးဆွဲသူများသည် စစ်ပွဲတစ်ခုတွင် လေယာဉ်တင် 

သင်္ဘောများကိ ု  အကျ ိုးရိှစွာအသုံးချနိင်ုကြောင်းကိ ု

အခိုင်အမာယုံကြည်ထားဖွယ်ရာရှိကြောင်း သုံးသပ် 

တွေ့ရှိရပေသည်။ 

ကိုးကား

-	 US aircraft  carriers  adrift  as  China  �

surges    at     sea  By Asia Times.

မောင်သောင်းဝင်း(တမန်ဟောင်း)

၁၃-၅-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၃



မေ ၁၁ ရက်မှအဆက်
 ‌ညအချန်ိရောက်လာပြီး   ချစ်စကားပြောနေတဲလ့ပူျ ို 

ကုိ လက်ခံစကားပြောတ့ဲမိန်းမပျ ိုက  ပြန်ပြီးသဘောကျ 

မေတ္တာမျှရင် အဒဲမှီာပ ဲအပ်ိခွင့ပ်ေးပြီး တစ်ညလုံး ချစ် 

စကားပြောပိုင်ခွင့်ရှိတယ်။   ဒါပေမဲ့ စည်းကမ်းတော့ 

စောင့်ရတယ်။  ရုိးရာစည်းကမးမစောင့်တ့ဲသူကုိ မျ ိုးရုိး 

သစ္စာဖောက်အဖြစ် သတ်မှတ်ကြတယ်။ သန့်စင်တဲ့

ချစ်သူတွေဖြစ်သွားကြတဲ့ဘဝမှာတော့   မိဘကို 

နားဖောက်ပြီး   တရားဝင်အိမ်ထောင်ပြုတတ်ကြ 

တယ်။ အကယ်၍ ရောက်လာတဲ့လူပျ ိုကို သဘော 

မကျဘူးဆိရုင်တော ့ကန်တောဆွ့မ်းပါပ။ဲ တစ်ခွန်းစ၊ 

နှစ်ခွန်းစပြောပြီးတာနဲ့ "ပြန်တောန့ော်"တဲ။့  မန်ိးမပျ ို 

ဟာ   လာသမျှလပူျ ိုတွေကတော ့  ကြိုက်သည်ဖြစ်စေ၊ 

မကြိုက်သည်ဖြစ်စေ   လက်ခံစကားပြောကြရတာ 

သူတို့ထုံးစံပါပဲ။ 

(၄)
နေဝန်းနီသည်   အနောက်ဘက်တောင်စွယ်ကို 

ကွယ်ခဲ့လေပြီပေါ့။ 

 "ကဲ...မောင်တာ မင်းပါလိုက်ခဲ့။ ထမင်းဝိုင်းမှာ 

ငါးမပါတာများပြီကွာ။ ချောင်းထဲဆင်းကြမယ်" 

မစန်းတို့အဖေ ဦးငထောင်သည်   ၁၂ နှစ်သား 

အရွယ် သားလေးမောင်တာကိခုေါ်ကာ ချောင်းထသဲို ့

ငါးရှာထွက်ခဲ့ကြတယ်။ သူတို့သားအဖ ဝါးခြောက် 

မီးရှူးထွန်းပြီး ကျောက်ငါးတွေသွားဖမ်းကြခြင်းဖြစ်

ပါတယ်။ သတူိုက့ ငါးရံ့လို ့ခေါ်ကြတယ်။ ရခိင်ုတွေက 

တော့ ရေချ ိုငါးလ့ုိပဲသိကြတယ်။ ငါးတွေရဲ့အရွယ်အစား   

အကြီးဆုံးက တစ်ပေမျှအရှည်ရိှကြပြီး လည်ကုပ်စက 

ပိုကျယ်တယ်။    ပါးစပ်ဖျားသေးသွယ်တယ်။  ရေချ ို 

ငါးတွေကို  ရေစီးချောင်းနံဘေးကျောက်ပုံကြီးတွေ၊ 

ရေငြိမ်အိုင်တွေမှာ     ဖမ်းရတယ်လို့ဆိုပါတယ်။ 

ညအချန်ိများဆိ ုမီးရောင်ပြဖမးရင်   ရလွယ်တယ်လို ့

သိရတယ်။ ဦးငထောင်တ့ုိသားအဖ တစ်ချောင်း၊  နှစ် 

ချောင်း၊ သံုးချောင်း   စသည်ဖြင့်ပေါ့လေ။ စိတ်ရှည် 

သည်းခပံြီး ရှာဖွေကြတယ်။   သတူိုတ့ွေစားလို ့   ပိလုျှ ံ

တာကို ရောင်းကြတယ်။    ရောင်းမကုန်ရင်တော့ 

ဝမ်းဗိုက်ခွဲ ကျောသားလှန်ပြီး ဝါးနှီးပျစ်ဖြင့် မီးကင် 

ကာ မြစ်ဝချောင်းဝရွာတွေဘက်  ရောင်းလေ့ရှိတတ် 

ကြတယ်။  ဦးငထောင်တိုသ့ားအဖ တစ်တောင်ကျော် 

တစ်မော်လှည့်ပြီး   ညလုံးပေါက်   ငါးရှာထွက်ခဲ့ကြ 

တယ်။ သတူိုသ့ားအဖ အမ်ိပြန်ချန်ိမှာ နေ့သစ်ရဲ့နမိတ်ိ 

ပု ံတွေ တောင် ထင်ဟပ်ခဲပ့ေါ။့ ငှက်ကလေးတွေတောင် 

တီတီတာတာ  ကျည်ကျည်ကျာကျာနဲ့ အော်နေကြ 

ပေါ့။ အရုဏ်ဦးကို ကြိုဆိုနေကြပြီ။ 

"မဝါရေ မဝါ"

ရေဝေတောင်ကြော        အေးရွာကလေးရဲ့  

မြောက်ဘက်အစွန်  ခြေတရှံည်အမ်ိကလေးကတော ့

ငြိမ်သက်နေတယ်။

"ဟ . . . ဘယ်သမှူလ ဲမထကြပါလားဟဲ။့ မိုးလင်း 

နေပြီလေ။ မဝါရေ ဒီမှာ ငါးတွေပါလာတယ်ဟေ့” 

ဦးငထောင်ဟာ      အိမ်ကလေးကုိ  မော့ကြည့်ပြီး 

ခပ်စာွစာွ     အော်ပြောလိုက်တယ်။    သားလေး   

မောင်တာဟာ ငါးပလိုင်းကို   အိမ်ရှေ့အဖီလေးမှာ 

ချပြီး အမ်ိပေါ်ကိ ုတက်သွားလိက်ုတယ်။  ဖခင်ဖြစ်သ ူ

ဦးငထောင်ကတော့   ပိုက်ကိုဖြန့်လှန်းရင်း တဲရှေ  

မှာပဲကျန်ခဲ့တယ်။    မောင်တာ   တဲပေါ်ရောက်သွား 

ချနိ်တွင်  ဒေါ်ဝါက အိမ်နောက်ဘက်မှာ ထမင်းချက် 

နေပြီး   အိုးဆေးလိုက်၊  ပန်းကန်ဆေးလိုက်လုပ်နေ 

တယ်။ သားလေးမောင်တာကို တစ်ချက်လှည့်ကြည့် 

ပြီး ပြုံးသယောင်ပြုတယ်။ 

မောင်တာလေးကလဲ   ဘာရယ်မဟုတ်   ပြုံး 

သယောင်ပြုပြီး     ပဆုိုးတစ်ထည်ကိကုောက်ဆဲွကာ 

အိမ်အောက်ကို ပြန်ဆင်းလာခဲ့တယ်။

 "မောင်လေးရယ် ငါးတွေတော်တော်ရခဲ့လား"

"ရခဲ့တယ် မမစန်း ပလိုင်းအပြည့်ပဲ"

အပ်ိရာက ကမန်းကတန်းထလာပြီး အပ်ိမှုန်စုမံွှား 

အစ်မ မစန်းရဲ့အမေးကို   မောင်လေးမောင်တာက 

ခပ်ကြွားကြွားဖြေလိုက်တယ်။    သိပ်တောင်မကြာ 

အဖေကြီးဦးငထောင် ပဆုိုးလဖဲိုအ့မ်ိပေါ်ကိရုောက်လာ 

ခဲတ့ယ်။ ပါးရထဲိုး ချင်းမကြီး ဒေါ်ဝါဟာ ခင်ပွန်းဖြစ်သ ူ 

ဦးငထောင်အနားကို   ပြေးကပ်ရင်း   တိုးတိုးလေး 

ပြောလိုက်တယ်။

  "ကီးထန်ရယ်တစ်ညလံုးပဲ။ လှေကားခံုနားမှာ သမီး 

မစန်းနဲ့အိပ်သွားတယ်။ အိပ်တယ်သာပြောတာ။ ညလံုး 

ပေါက်ပါပ။ဲ ဘာတွေပြောကြသလမဲသဘိူး။ အဖေကြီး 

တို့မရောက်ခင်လေးတင်ပဲ ဆင်းသွားတာလေ"

"အဲဒီကောင် ကီးထန်က   ကျောင်းမှာပညာရေး 

ဝန်ထမ်းဖြစ်နေပြီဆို"

"ဟတ်ုတယ်ရှင့ ်ကျောင်းလပ်ုသားဆိလုား။ အဒဲါ 

ကျောင်းအုပ်ဆရာကြီး ဦးကံကောင်း တင်ပြပေးလို့ 

ဖြစ်တာတဲ့တော်"

"ဒီကောင်ကလေးက     ခေါင်ရည်တွေတောင် 

မသောက်တော့ဘူးပြောတယ်"

"ဟုတ်တယ်ရှင့်။  အဲဒါ   ဆရာကြီးကိုယ်တိုင် 

သူ့တပည့်တွေကို    ဗုဒ္ဓဘာသာဝင်တွေဖြစ်အောင် 

စည်းရုံးပြီး ဝန်ထမ်းခန့်ပေးထားတာလို့ပြောတယ်" 

ကီးထန်မှာတော့ ငယ်ငယ်ကတည်းကပင် သူ့ 

အဖေဆုံးပါးခဲလ့ို ့ ဖတဆိုးလေးဖြစ်တယ်။   အမေမဆိုး 

မက သူများတောင်ယာတွေမှာ ကောက်စိုက်လိုက်၊ 

စပါးသမ်ိး၊ မျှစ်ချ ိုး၊ မှိုရှာ၊ ဟင်းရွက်ခူး၊ ထင်းခွေအလပ်ု 

ကြမ်းလပ်ုပြီး သားလေးကီးထန်ကိ ုကျောင်းထားပေး 

ခဲရှ့ာတယ်။ အခဆုိ ုရွာကျောင်းက စတတု္ထတန်းအောင် 

ပြီး ရွာမှာဆိ ုလပူျ ိုခေါင်းပေါ။့ ကီးထန် အရွယ်ရောက် 

လာချန်ိမှာ သူ့အမေ မရွှေဟာ သားကိလုက်တဲွခေါ်ပြီး 

တောရိင်ုးတိုးလို ့တောင်ယာကလေး တစ်ခင်းတောင် 

ရခဲ့ရှာလေပြီပေါ့။ မုိးဦးရာသီရောက်ပြီဆုိ ကီးထန်တ့ုိ 

သားအမိ တောင်ယာမှာ     ဝါးချွန်ကလေးကိုယ်စီ 

ကိင်ုကာ  ကောက်ထိုးကြပြီး တောင်ယာခင်းပတ်ပတ် 

လည် စည်းရိုးတစ်လျှောက်မှာ သခွား၊ ဖရစဲိက်ုတယ်။ 

သီတင်းကျွတ်၊ တန်ဆောင်မုန်း တောင်ယာတလင်း 

သိမ်းပြီးချနိ်တွေဆို ယာခင်းအစပ်   စပါးပင်ရိုးပြတ် 

တောတွေကြားမှာ       သခွားသီး၊     ဖရဲသီးတွေက 

ပင်စည်နွယ်တန်းတုတ်တုတ်ကြီးတွေတစ်လျှောက် 

တစ်ဆစ်တစ်လုံးတန်းစီလျက်  သီးနေလိုက်ကြတာ 

ဟာ   ရှုမြော်မဆုံးပဲ။    တောအလှတောင်အလှ 

တောင်ယာခင်းတွေမှာ လက်ရာမြောက်တဲ့   ပန်းချ ီ

ဆရာရဲ့အနုအလှရသဟန်  ပန်းချကီားတစ်ချပ်နဲ့လဲ 

တရူဲ့။   သဘာဝကျ    လှလလှဲကြပေရဲ့။ မြန်မာအ့လှ 

သဘာဝကတော့ ဘယ်နေရာကြည့်ကြည့် ကြည့် 

တတ်၊ မြင်တတ်၊   တွေးခေါ်တတ်ရင် လွမ်းလောက်ပေ 

တယ်။ အခုကီးထန်က ဆရာကောင်း တပည့်ပီသစွာ 

ဆရာ့စကားနားထောင်ပြီး   ခေါင်ရည်မသောက်မမူး 

နောက်တော့ဘဲ      တကယ့်လူလိမ္မာလေးဖြစ်နေရာ  

အမေမဆုိုးမဒေါ်ရွှေက   သားအဖြစ်ကိကုြည့ပ်ြီး ပတီ ိ

ရင်ဝယ် ပြည့်နေတော့တယ်။

(၅)
ဆရာကြီးဦးကံကောင်း သက်ပြည့ပ်င်စင်ကလေး 

ရပြီးနောက် ကိုယ့်ရပ်ကိုယ့်ဒေသကို ပြန်လည်အခြေ 

ချပြီး ဗုဒ္ဓရဲ့ဆိုဆုံးမမှုကိုကောင်းစွာ  နှလုံးသွင်းကာ 

ဘရုားကျောင်းကန်အလပ်ုတွေနဲ့ပ ဲအချန်ိကိကုန်ုလွန် 

စေတော့တယ်။ ဒါတောင် တစ်ခါတလေ မြေးလေး 

အလိုကျ လေးဖက်ထောက်ပြီး ဆင်ကြီးလုပ်ပေးရ၊ 

မြင်းကြီးလုပ်ပေးရနဲ့ပေါ့လေ။     မြေးလေးကတော့ 

ဆင်ကြီးစီးရလို့၊   မြင်းကြီးစီးရလို့ ပျော်သပေါ့။ သူ့ 

တင်ပါးဆုကံလေးကိ ုမပြီး ဆောင့ဆ်ောင့ထ်ိင်ုချလိက်ု 

တောလ့ ဲ တစ်ခါတစ်ခါ ဘိုးအေကြီး ခါးရိုးကမျက်မျက် 

သွားသဗျ။ အဲဒီလိုအခါမျ ိုးမှာ မထင်မှတ်ဘဲ မျက်နှာ 

ကြီးရှုံ ့မ့ဲပြီး "အမယ်လေးဗျ"လ့ုိအော်မိရင် မြေးလေးက

 "ဘိုးဘိုးကြီး ဘာဖြစ်တာလဲဗျ"တဲ့။ သည်တော့ 

မြေးလေး စိတ်ငြိုငြင်မှာစိုးလို့။ 

"ဘာမှ မဖြစ်ပါဘူးကွယ်"

"ဘုိးဘုိးကြီး မျက်နှာကြီးမ့ဲပြီး  အော်လုိက်တာလေ" 

"အိ ုမြေးလေးကလ ဲမြေးလေး ဘိုးဘိုးကြီးကျော 

ကုန်းပေါ် ခွထိုင်ကစားတော့ ဘိုးဘိုးကြီးနေကောင်း 

လို့လေမြေးလေးရဲ့။  မနက်ပိုင်းတရားထိုင်ထားတာ 

ခါးညောင်းတောင် သက်သာသွားတယ်"ဆိုပြီး  မချ ိ

သွားဖြဲရယ်ပြလိုက်တော့     မြေးလေးက   ဆက်ကာ 

ဆက်ကာ   ခုန်ဆွခုန်ဆွကစားနေပြီး     မြေးအနှစ် 

ကလေးရဲ့အချစ်တော်ကြီး ကျောကောအ့ောင်ခလံိက်ု 

ပေအုံး။  ဒါက ဝိပါကဝဋ်ဆုိတာပဲလားနော်။

"ဟော   ဒါးလက်ချောင်းက    စာပါတယ်"တ့ဲ။ 

ကမးထောင်းကြီးရွာ စျေးဝယ်ရာမှအပြန်    ရွာတောင် 

ဘက်စွန်း ရေကန်ကြီးနားနေ    ဒေါ်သန်းခင်လာပေးရှာ 

တယ်။ ကမးထောင်းကြီးရွာမှာ ကျွန်းစဉ်နယ်ရဲ့အထင် 

ကရ    ရွာကြီးတစ်ရွာဖြစ်ပြီး    ရခိင်ုရိုးမတောင်ခြေနေ    

ချင်းတိင်ုးရင်းသားတွေနဲ့ ချောင်းဝမြစ်ဝပင်လယ်ဝနေ 

ရခိင်ုတိုရ့ဲ့ ကူးလူးဆက်သွယ်ရာ   ကြားစခန်းလဲဖြစ်ပါ 

တယ်။ ကျောငး်ဆရာပီပီ  စာဆုိရင်  ရေးချင်လွန်း၊ 

ဖတ်ချင်လွန်းတဲ့စိတ် ရင်ထဲမှာအစဉ်ရှင်သန်နေတာ 

လေ။ ဘယ်ကြာလိမ့်မလဲ။ ဘလက်ဘုတ်ပေါ် နှစ်ပေါင်း  

၃၀ ကျော် ခပ်သွက်သွက်ရေးတွက်  သင်ပြနေခ့ဲတ့ဲ   

လက်ပဲလေ။ စာအိတ်ကုိကောက်ကုိင်ပြီး ချက်ချင်းဖွင့် 

ဖောက်ဖတ်လိုက်တယ်။ အမ်းမြို့နယ် အေးရွာနေ 

အလှူဒါယကာ   ဦးကီးထန်နှင့ ်        အလှူဒါယိကာမ 

ဒေါ်စန်းတ့ုိ၏သားမောင်စန်းထန်ကုိရှင်ပြုသည့ရှ်င်ပြု 

အလှူဖိတ်စာတဲ့ဗျာ။     အငြိမ်းစားကျောင်းအုပ် 

ဆရာကြီး ဝမ်းသာလုံးကြီးဆို့တက်သွားသလိုပဲ။

"ဟာ ပျော်လုိက်တာကွာ  အောင်ပြီ အောင်ပြီ အောင်ပြီ"

ဆယ်တန်းအောင်စာရင်းကို ရေဒီယိုမှကြေညာ 

ချနိ်မှာ   အောင်မြင်သူကျောင်းသားတစ်ယောက်ရဲ့ 

ဝမ်းသာအားရမှုမျ ိုး အငြမ်ိးစားကျောင်းအပ်ုဆရာကြီး

ရင်မှာ အောင်မြင်ခြင်း   ပေါက်ကွဲသံစဉ်ဟိန်းထွက် 

သွားပါတော့တယ်။ ဆရာကြီးဦးကံကောင်း အမ်းမြို့ 

နယ် အေးရွာမှာ တာဝန်ထမ်းဆောင်ခဲတ့န်ုးက ရိုးရာ 

နတ်ကိုးကွယ်တဲ့ ရခိုင်ရိုးမတောင်ခြေက စစ်တူးချင်း

ရွာကလေးကိ ုဗဒု္ဓဘာသာဝင်တွေဖြစ်အောင် စည်းရုံး 

ခဲတ့ယ်။ အခဆုိ ုတစ်ရွာလုံး  ဗဒု္ဓဘာသာဝင်ဖြစ်ရုမံက 

ဘန်ုးကြီးပင့က်ျောင်းဆောက်ပြီး ကိုးကွယ်တဲအ့ဆင့် 

ထိ  တိုးမြင့်နေကြပါရော့လား။ ကျောင်းအထွေထွေ 

လပ်ုသားလေး ကီးထန်ကိလု ဲကစားဖော်ကစားဖက၊ 

ကျောင်းတက်ဖော်   ကျောင်းတက်ဖက်   မစန်းရဲ့ 

မေတ္တာပန်းကိ ုလှမ်းဆွတ်နိင်ုခဲပ့ြမီို ့ဝမ်းသာလိက်ုတာ 

ဝမ်းသာလိုက်တာ။ ဘယ်လိုပြောရမလဲ မိုးမြေအနှံ့ 

ပြည့်နေတယ်လို့ပဲလေ။ ကီးထန်မှာ   ပညာရေးဝန် 

ထမ်းတာဝန်တစ်ဖက်    လစာဝင်ငွေရှိနေတဲ့အပြင် 

တောင်ယာခတ်ု၊ ကိင်ုးအလပ်ုလလဲပ်ုတော ့အခြားရွာ 

သားတွေထက်တောင် ရှေ့ရောက်နေသလိုပဲ။ ဟော 

အခုဆုိ သားဦးလေးတောင် ရှင်ပြုတော့မယ်တ့ဲလေး"

 " ဟေး အဘွားသည်ရေ ဒမှီာ တိုတ့ာဝန်ထမ်းခဲတ့ဲ ့

ဒါးလက်ချောင်း အေးရွာက မောင်ကီးထန်က သား 

ရှင်ပြုမလိုတ့ဲ။့ တိုမ့ဖြစ်မနေသွားရမယ်။ အဘွားသည် 

ပါလိုက်မှာမဟုတ်လား" 

"လုိက်မှာပေါ့။ ဒီကလေးပဲ သူ့ယာခင်းကထွက်တာ 

ဆိပုြီးတော ့သခွားသီးတွေ၊ ဖရသဲီးတွေ၊ ရိုးနခီျဉ်ပေါင် 

တွေ၊    ပုတက်စာတွေ     လာလာပို့နေတဲ့ကလေး 

မဟုတ်လား"

"ဒါတင်ဘယ်ကမလဲ   သူတို့တွေပိုက်လိုက်လို့ရ 

လာတဲ့    ချေသားတို့၊  ဆတ်သားတို့ဆိုတာတွေလဲ 

တစ်ခါတစ်ခါ လာလာပိုတ့ာလေ။   ငါးရံ့မီးကင်ဆိပုြီး   

ဝါးနှီးပျစ်ကလေးနဲ့ ပို့ပေးတာလဲရှိသေးတယ်လေ""

"ဟုတ်တယ် ကီးထန်ကလေး  တော်ပါတယ်"

"ဟတ်ုတယ်လေ။ တိုပ့ ဲသူ့ကိ ုလမိ္မာအောင်ဆုံးမ 

ပြီးတော့  ကျောင်းအထွေထွေလုပ်သားဖြစ်အောင် 

လုပ်ပေးခဲ့တဲ့ကလေးလေ"

"ဘိုးဘိုးကြီး သားပါလိုက်မှာနော်"

 "လိုက်ရမှာပေါ့ မြေးလေးရယ်" 

အဘိုး၊ အဘွားတိုပ့ြောနေကြသကံိ ု  ဆောက့စား 

နေရာကနေ  နားစိက်ုထောင်ရင်း မြေးလေး မောင်ရွှေ 

သွေးရဲ့ မပကီလာစကားသလံေးက မင်္ဂလာရိှစွာ စညီ ံ

လို့သွားပါတော့တယ်။  

စာမျက်နှာ ၂၄	 ၁၃-၅-၂၀၂၅

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ ရိုးမတောင်ယံ အောင်သံလွှမ်းတယ်လေ့
ကျွန်းစဉ်မြေစောခက်



၁၃-၅-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၅

á	Home Stay  နေထိုင်ပါ။  တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းရေး၊ 

နေအိမ်နှင့် ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းရေးတို့ကို အလေးထား 

ဆောင်ရွက်ပါ။

á	မကြာခဏ ထိတွေ့အသုံးပြုတဲ့  စားပွဲ၊  တံခါးလက်ကိုင်၊ 

ဖုန်း၊ လှေကားလက်ရန်း စသည်တို့ကို Alcohol  ၇၀ 

ရာခိုင်နှုန်းပါဝင်သော ပိုးသန့်စင်ဆေးရည်ဖြင့် မကြာခဏ 

ဆေးကြောပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကူးစက်မှုမှ
ကာကွယ်နိုင်ရန်

	 -	 တို့တိုင်းပြည် တို့အရေးကိုလ

		မြေ  ာ်တွေးကြ တို့မောင်မယ်၊

		  စွမ်းဆောင်နိုင် တစ်ဖက်တစ်လမ်း

		  ထမ်းဆောင်ကြကွယ်၊

		ပ  န်းတိုင်သို့ တို့ရည်ရွယ်

		  အားလုံးရယ် အကောင်းကျ ိုး၊

		  နည်းပညာ ဗဟုသုတနှင့်

		  စံပြသယ်ပိုး။

	 -	 ရှုံးနိမ့်ရန် မရှိရိုးပေါ့

		  အသိစိတ်မိုး တွေးမြော်မြင်၊

		လျှေ  ာက်လှမ်းအတူ အခွင့်အရေးမို့

		  ချင့်တွေးစေချင်၊

		  အချင်းချင်း ချစ်သဒ္ဓါရွှင်

		  ထာဝစဉ် မေတ္တာမပျက်၊

		  အမျ ိုးမှန် အစဉ်စစ်မို့

		  ထုဆစ်ဆောင်ရွက်။

	 -	 အဓွန့်ရှည် ခေတ်ဆက်ဆက်

		  တွင်လာလျက် သမိုင်းဂုဏ်၊

		  စည်းလုံးစေ နှလုံးသွင်းလို့

		  ချစ်ခြင်းမကုန်၊

		  အပြစ်ဆိုမှု မရှိပုံ

		  ယုံကြည်အောင် လက်တွဲ၊

		  စိတ်ဝမ်းညီ အလှလွှမ်းလို့

		  ကြိုးပမ်းခိုင်မြဲ။

	 -	တေ ာင်ပေါ် မြေပြန့်မခွဲ

		သွေ  းမကွဲ အတူနေထိုင်၊

		  ကြုံလာရန် ဘယ်မမှုပေါ့

		  အန်တုရင်ဆိုင်၊

		  ရွှင်လန်းလို့ အပြုံးလှိုင်လှိုင်

		မ  ုန်းရိပ်အပိုင် မောင်းထုတ်၊

		  တို့ခေတ်မှာ ဂုဏ်ရှိန်တိုးလို့

		  နိုးကြားကြိုးကုတ်။     ။

ရင်ခတ်ပန်း(စွယ်တော်)

တို့တိုင်းပြည် အေးချမ်းသာယာဖို့

ဒက္ခိဏသီရိမြို့နယ် ရဲဒိကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး
နေပြည်တော် မေ ၁၂

        ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ 

နေပြည်တော် ဒက္ခဏိသရီမိြို့နယ်   

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက    ရဲဒိကျေးရွာ၌ 

၁၂   ကြိမ်မြောက်    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းအရင်းမပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ  ထတ်ုချေးခြင်း  

ကို ယနေ့ နံနက်ပိုင်းက   အဆိုပါ 

ကျေးရွာ၌            ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ ဒက္ခိဏသီရိမြို့နယ်  

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန        မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်လဲ့လဲ့နိုင်က       ရဲဒိကျေးရွာရှိ  

ကျေးလက်နေပြည်သမူျား အလပ်ု 

အကိုင်အခွင့်အလမ်းနှင့် မိသားစု 

ဝင်ငွေတိုးပွားလာစေရန်၊   တိုးပွား 

လာသောရန်ပုငံွေများဖြင့ ်ကျေးရွာ 

တွင်း   ဖွံ့ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းများကို 

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

နိုင်ရန် စသည့်ရည်ရွယ်ချက်များ 

ဖြင့် လည်ပတ်ရန်ပုံငွေထုတ်ချေး 

ပေးရခြင်းဖြစ်ကြောင်း ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍     စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံက  အတိုးနှုန်းနှင့်ကာလ  

သတ်မှတ်ချက်များ၊  ချေးငွေထတ်ု 

ချေးရာတွင် လိုက်နာရမည့် စည်း 

ကမ်းသတ်မှတ်ချက်များကုိ  ရှင်း 

လင်းပြောကြားပြီး   ရဲဒိကျေးရွာရှိ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ      ရန်ပုံ 

ငွေကျပ် ၇၆၇ သိန်း      လွှဲပြောင်း 

ပေးအပ်သည်။

ထို့နောက် မြစိမ်းရောင်ကျေး 

ရွာစီမံကိန်း  လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များ 

က   ရဲဒိကျေးရွာရှိ   စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

မွေးမြူရေးနှင့်   အရောင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ   စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ  ဦးရေ 

၁၉၀ ကို  စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ် 

၇၆၇ သန်ိး ထတ်ုချေးပေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။               ချ ိုသန်းညွန့် 

ဝက်လက်မြို့နယ်တွင်  ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဟင်းသီးဟင်းရွက် ၄၂၂၅  ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

ဝက်လက် မေ ၁၂

      စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ရွှေဘိုခရိုင် ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက် ၄၂၂၅ ဧက စိုက်ပျ ိုးမည် 

ဖြစ်ကြောင်း  ဝက်လက်မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေး       ဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ဝက်လက်မြို့နယ်တွင်        မိုး 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌      ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက် ၄၂၂၅ ဧက စိုက်ပျ ိုးရန် 

အတွက်  လျာထားပြီး  အဆိုပါ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်     စိုက်ပျ ိုးမှုကို  

မေလတတိယပတ်မှ     စတင်၍ 

စိုက်ပျ ိုးသွားမည်    ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

    "ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ဝက်လက်မြို့နယ်မှာ     ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်ဧက ၄၀၀၀ ကျော် စိုက် 

ပျ ိုးဖို့အတွက်    လျာထားပါတယ်။      

လျာထားဧက      ပြည့်မီအောင်      

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက် ဆောင်ရွက် 

ပေးသွားမယ်။ ကန်စွန်း၊ ချဉ်ပေါင်၊ 

ငရုတ်၊  နံနံ၊  အာလူး၊  ဂေါ်ဖီထုပ်၊ 

ခရမ်း၊ ခရမ်းချဉ်    စတဲ့သီးနှံတွေ 

စိက်ုပျ ိုးမှာဖြစ်ပါတယ်။     စိက်ုပျ ိုးမဲ ့ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်     အားလုံးကို  

GAPနည်းစနစ်နဲ့စုိက်ပျ ိုးနုိင်အောင်၊ 

ဓာတုဓာတ်ကြွငး်အနညး်ဆံုးဖြစ်

အောင်၊     ကျန်းမာရေးနဲ့ကိုက်ညီ 

အောင်စိုက်ပျ ိုးဖို့   တောင်သူတွေ 

ကိ ု နည်းပညာတွေပေးပါမယ်"ဟ ု

ဝက်လက်မြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ကြင်စန်းကပြောပြသည်။

  ဝက်လက်မြို့နယ်တွင်  နှစ်စဉ် 

ရာသီအလိုက် ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

မျ ိုးစုံစိုက်ပျ ိုးလျက်ရှိရာ ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်စိုက်ပျ ိုးမည့် တောင်သူ 

များကို မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနက စုိက်နည်းစနစ်မှန်ကန်ရေး၊  

ပိုးမွှားကျရောက်မှု ကင်းစင်ရေး၊  

သဘာဝမြေဩဇာ၊    သဘာဝပိုး 

သတ်ဆေးပြုလုပ်သုံးစွဲရေး  အသိ 

ပညာပေးလုပ်ငန်းများ     ဆောင် 

ရွက်ပေးသွားမည်    ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

  ဟင်းသီးဟင်းရွက်စိုက်ခင်း 

များကို    အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင်  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါ 

က  ဒေသတွင်းစားသုံးမှုဖူလုံစေရုံ

မျှမက   ပိုလျှမံှုကို   ရောင်းချနိုင် 

သဖြင့်  ဝင်ငွေရရှိကာ   လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့် ဟင်းသီးဟင်း 

ရွက်ကို      တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

ဒေသမရွေး     ကြိုးပမ်းကြရမည်    

ဖြစ်ကြောင်း      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဒေါ်ကြင်စန်းက           ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                       (၂၀၆)

မြောင်းမြမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဧပြီလအတွင်း
ငါးတန်ပိဿာချနိ် ၆၅၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

မြောင်းမြ မေ ၁၂

   ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြောင်းမြမြို့နယ်မှ    ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့     ဧပြီလအတွင်း 

ငါးတန်ပိဿာချနိ် ၆၅၀၀၀ ထိ 

တင်ပို့       ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

မြောင်းမြမြို့နယ်    ရေထွက်ကုန် 

ပစ္စည်းများရောင်းဝယ်ရေး   ပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင် ဒေါ်တင်နွယ်က ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

မြောင်းမြမြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့    မတ်လအတွင်းက 

ငါးတန် ပိဿာချနိ် ၅၅၀၀၀ သာ 

တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲပ့ြီး ဧပြ ီ၁ ရက် 

မှ ၃၀ ရက်ထိ  ငါးတန်ပိဿာချနိ် 

၆၅၀၀၀ ထိ တင်ပုိ့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊         မြောင်းမြမြို့နယ်မှ 

ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း ရောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်များသည်   ငါးတန် 

အပါအဝင်   ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း 

များကို       ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 

တင်ပို့   ရောင်းချလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။ 

"ဧပြီလက ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

ကို ငါးတန်ပိဿာချနိ် တော်တော် 

များများ    တင်ပုိ့ရောင်းချခဲ့ရပါ 

တယ်။   မြောင်းမြမြို့နယ်ကနေ 

ထွက်တဲ့      ရေထွက်ကုန်တွေကို 

ရန်ကန်ုဈေးကွက်ကိ ုအဓကိတင်ပို ့

ရောင်းချလျက်ရှိပါတယ်။ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်က ဧပြီလအတွင်းကော 

အခုလက်ရှိပါ       ရေထွက်ကုန် 

တွေ   အဝယ်လိက်ုနေပါတယ်"ဟ ု      

မြောင်းမြမြို့နယ်   ရေထွက်ကုန် 

ပစ္စည်းများ         ရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်            ဒေါ်တင်နွယ်က 

ပြောပြသည်။

မြောင်းမြမြို့နယ်မှရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့    တင်ပို့ရောင်းချခဲ့သည့်    

ငါးတန် ၁၀ ပိဿာလျှင် ငွေကျပ် 

၁၄၅၀၀၀ ထ ိပေါက်ဈေးရိှကြောင်း 

သိရသည်။        ကျော်ကျော်လင်း

ယခင်နှစ်က ဂေါ်ဖီစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



"အောင်မြင်မှုရဲ့ လျှ ို ့ဝှက်ချက်က ကိုယ့်မှာရှိနေ 
တဲ ့နာကျင်မှုခစံားချက် ဒကု္ခဝေဒနာနဲ့ သာယာမှုသခု 
ခံစားချက်တွေက   ကိုယ့်ကိုအသုံးချနေကြတာကို 
ခနံေမယ့အ်စား အဒဲဒီကု္ခ၊ သခု၊ ခစံားမှုတွေကိ ုမမိကိ 
ဘယ်လိအုသုံးချရမလလဲို ့  သရိှိတတ်မြောက်အောင် 
သင်ယဖူိုပ့ါပ။ဲ အဒဲါသရိင် သင်ကိယ်ုတိင်ု သင့ဘ်ဝကိ ု
ချုပ်ကိုင်ဖန်တီးနိုင်ပြီ။   သို့မဟုတ်ရင်တော့  ဘဝရဲ့ 
စေခိုင်းသမျှကိုသာ သင်ခံနေရလိမ့်မယ်"

			               အန်သော်နီရော်ဘင်
			      (အမေရိကန်၊ တက်ကျမ်း 	

          ရေးသူနဲ့ဟောပြောသူ နာမည်ကျော်တစ်ဦး)
ဘာကြောင့်

လက်တွေ မှာ ဘာအရေးအကြီးဆုံးလ။ဲ ဒအီချက် 
ဟာ လူ့အဖွဲ့အစည်းတစ်ရပ်အတွက် သူ့ထက်ပိုပြီး 
အရေးကြီးတဲ့အချက်ဘာမှမရှိဘူး။ အသင်းအပင်း 
အဖွဲ့အစည်းတစ်ခုခုကို  ဦးဆောင်သူအတွက် သူသိ 
မြင်နားလည်ထားဖို့ လိုအပ်တဲ့အချက်က ဦးစားပေး 
အစီအစဉ်အရ        "ဘယ်အရာက    အဓိကအရေး 
အက​ြီးဆုံးလဲ" ဆိုတဲ့ အချက်အချာအညှာကို ကိုင် 
တတ်ဖို့ဟာ  အောင်မြင်မှုအတွက်   သော့ချက်ပဲ 
မဟုတ်လား။

ဒီအတွေးအခေါ်ကို ဆင်ခြင်သုံးသပ်တတ်ဖို့ရာ 
မှာ မြတ်စွာဘုရားဟောကြားတော်မူတ့ဲ တရားတွေ 
ထဲပါခဲ့တဲ့   ပဋ္ဌာန်းတရား၊   ၂၄ ပစ္စည်းဟာလည်း 
အထောက်အပံ့ရစေမယ်ထင်မိတယ်။ စာရေးသူကို 
ဘာအရေးအကြီးဆုံးလဆဲိတုဲအ့ချက်ကိ ု  တိက်ုတိက်ု 
ဆိင်ုဆိင်ု အခလုိရုေးသားတင်ပြဖြစ်အောင် စေဆ့ော် 
တာက အနီးကပ်နှစ်ချက်ရှိခဲ့ပါတယ်။ ပထမအချက် 
က ဆိရှုယ်မဒီယီာတွေအနက်က ဆိင်ုးဆရာစန်ိကြာ 
ပေါ်   လွတ်လပ်ရေးရခါနီးအချနိ်   (၁၉၃၈-၁၉၄၈) 
အချနိ်လောက်ဆီက   ရေးဖွဲ့တီးခတ်၊    သီဆိုခဲ့တဲ့ 
"ပြန်လည်ထထူောင်ရေး"    သခီျင်းကိ ု  ကြားလိက်ုရ 
ခြင်းပါပဲ။

ပြန်လည်ထူထောင်ရေးစကားလုံးက သီချင်းထဲ 
မှာလည်းပါပါတယ်။ စာရေးသူနားထဲကုိ ကြားရရုံမျှ 
မက မြင်ကွင်းကျယ်မြင်သွားစေတဲ့ သီချင်းအစပျ ိုး 
ပိုင်းက စာပိုဒ်ပါပဲ။

"အိမ်တိုင်ကိုနွယ်ရစ်နေ၊ တောဖြစ်ချေရဲ့"
ဒီစကားလုံး   ဒီစာသားဟာ   စာရေးသူရဲ့နှလုံး 

သားထ ိစူးနစ်ဝင်ရောက်သွားပြီး မမိနိေရပ်ကိစွုန့် ခွာ 
ထားရစ်ခ့ဲကြရတ့ဲ တောသူတောင်သား၊ ရွာသူရွာသား၊ 
အုိးပစ်အိမ်ပစ်၊ လယ်တွေယာတွေ၊ အချန်ိအခါအလုိက် 
မစိုက်နိုင်၊ မပျ ိုးနိုင်တဲ့အပြင်၊ ကိုယ်နေထိုင်တဲ့ အိမ် 
ကလေးတောင်   နွယ်ပင်တွေက   အမ်ိတိင်ုကိတုောင်  
ရစ်ပတ်ဖုံးလွှမ်းနေတာကိ ုမြင်ရတော့    ရင်ဆို့ရှာမှာ 
ပေါ့။ကိုယ်ချင်းစာကြည့်ပါ။ ဆင်းရဲသား  ကျေးလက် 
နေပြည်သူအများ  မိသားစုတွေမှာ သတ္ထန္တရကပ် 
စစ်ဘေးနိှပ်စက်ခကံြရပံုတွေ။ ရောဂန္တရကပ၊ ရောဂါ 
အမျ ိုးမျ ိုးကူးစက်သေကျေကြရပုတံွေ၊  ဒဗု္ဘကိ္ခန္တရကပ၊  
အစားအစာ    စားစရာဝလင်အောင်    မစားရဘဲ     
ငတ်မွတ်ခေါင်းပါးရတဲ ့   နေရပ်စွန့် ခွာနေကြရသတူွေ။

ပြည်သူအများရဲ့ စားဝတ်နေရေး ဆင်းရဲနွမ်းပါး 
ကြရတဲ့  အခြေအနေဟာ   တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးနဲ့ 
မြို့ပြပြည်ရွာလုံခြုံရေး၊ အေးချမ်းသာယာရေးတို့ပါ 
နှစ်အတော်ကြာကြာ ရိက်ုခတ်ဖျက်ဆီးနေနိင်ုတယ်။ 

အကျယ်မပြောတော့ပါ။
စာဖတ်သူသာဆက်ပြီး စဉ်းစားစေလိုပါတယ်။ 

ဒိုမီနိုသီအိုရီလို   အကြောင်းမကောင်းတာတွေပေါ် 
ပေါက်နေတော့ အကျ ိုးဆက်တွေ ဆိုးနေအုံးမှာတွေ 
ဟာ ရေတွက်လို့မကုန်။ 

ကျန်းမာရေး၊ ပညာရေး၊ လမူှုရေး၊ စီးပွားရေးတွေ 
အဘက်ဘက်က မယိယွုင်းအောင် မမိကိျရာဝန်တာ၊ 
ရောက်ရာနေရာ၊ တာဝန်ကျေပန်စွာထမ်းဆောင်ကြ 
ရမှာမဟုတ်လား။ ပြည်သူပြည်သားတိုင်းပြန်လည် 
ထူထောင်ရေး   လူထုလှုပ်ရှားမှုကြီးမှာ   မိမိဆန္ဒ 
အလျောက် စိတ်ပါလက်ပါ ပါဝင်လှုပ်ရှားလိုက်ရင် 
၁၀ နှစ်ကြာမယ့်အစား ၅ နှစ်လောက်နဲ့ ခရီးရောက် 

မယ်မဟုတ်လား။
အဆိုးဆုံးကတော့ အသားထဲကလောက်ထွက်၊ 

သူခိုးကိုဓားရိုးကမ်းနေကြတဲ့      ရိုင်းစိုင်းပက်စက်၊ 
အကြမ်းဖက်အဖျက်သမားတွေ ကင်းရှင်းချုပ်ငြိမ်း 
သွားအောင်လုပ်ကြဖို့ ပြည်သူတိုင်းမှာတာဝန်ရှိကြ 
တယ်မဟုတ်လား။
ဘယ်သူ

ပြန်လည်ထထူောင်ရေးကိ ုဘယ်သတူွေလပ်ုကြ 
ရမှာလဲ။  ကျွန်တော်တို့၊  ကျွန်မတို့မြန်မာနိုင်ငံသူ 
နိုင်ငံသားတွေပါပဲ။ စာဖတ်သူအပါအဝင် ပြည်သူ 
အားလုံးပါပဲ။

အမေရိကန်နိုင်ငံက  ကမ္ဘာပေါ်မှာ   အချမ်းသာ 
ဆုံးဖြစ်လာခဲ့တာ အမေရိကန်နိုင်ငံခေါင်းဆောင်  
တွေနဲ့ ကျရာတာဝန်၊  နိင်ုရာတာဝန်ကိ ုအကောင်းဆုံး 
ပါဝင်ထမ်းဆောင်ကြသူ  အမေရိကန်ပြည်သူတွေ 
အနှစ် ၂၀၀ က​ြိုးပမးခ့ဲတ့ဲ အကျ ိုးဆက်အသီးအပွင့်ပေပ။

ရုရှားသမ္မတနိုင်ငံဟာ  ဆိုဗီယက်ပြည်ထောင်စု 
ပြည်နယ် ၂၀ ကျော် တစ်စစီ ၁၉၉၂ ခုနှစ်မှာ ပြိုကွဲ 
ပျက်စီးသွားခဲ့ရတဲ့ အခြေအနေမှ လူးလဲရုန်းထပြီး 
အနှစ် ၃၀ ကြာတဲ့အခါ ကမ္ဘာပေါ်မှာ စစ်ရေး၊ နိုင်ငံ 
ရေးဩဇာရိှတဲ ့ထပ်ိတန်း ၅ နိင်ုငအံဆင့ ်ရောက်ရိှလာ 
နုိင်တာ ရေခံ၊ မြေခံအားဖြင့် ရုရှားလူမျ ိုးရဲ့ မျ ိုးချစ်စိတ် 

ပြင်းထန်ခြင်းနဲ့ ကြတ်ိပြီး စီးပွားရေး၊ စစ်ရေးသာမက 
ပညာရေးနဲ့   သိပ္ပံနဲ့နည်းပညာ၊   အာကာသပညာ၊ 
လက်နက်ဆန်းသစ်မှုပညာတွေကိုပါ      လျှ ို့ဝှက် 
သိပ်သည်းစွာ မြှင့်တင်နိုင်ခဲ့လို့မဟုတ်လား။

တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံ  ၁၉၄၉   ခုနှစ်မှာ 
လွတ်လပ်ရေးရတဲ့အခါ နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံအဖြစ် အသိ 
အမှတ်ပြုပေးခဲတ့ဲ ့ပထမဆုံးမြန်မာနိင်ုင ံအမ်ိနီးချင်း 
ထက် အဆပေါင်းများစွာ ဆင်းရငဲတ်မွတ်သ ူများပြား 
တဲ့အခြေအနေမှ နှစ်ပေါင်း ၄၀ ရုန်းကန်တော့ ဆန် 
ပြုတ်သောက်နေကြရတဲ့ဘဝမှ ထမင်းစားနိုင်လာခဲ့ 
ကြတယ်။ ၁၉၈၉ ခနှုစ်ကျတော ့စျေးကွက်စီးပွားရေး 
စနစ် (ခေါင်းဆောင်တိန့်ရှောင်ဖိန်က လီကွမ်ယုရဲ့ 

စင်ကာပူကုိသွားရောက်လေလာနည်းခံကာ)ပင်လယ်  
ကမ်းခြေ  ဆိပ်ကမ်းမြို့ကြီးလေးမြို့ကုိ    စျေးကွက် 
စီးပွားရေးစနစ်သို့(ကွန်မြူနစ်ဝါဒနဲ့ ဆန့်ကျင်ဘက် 
အရင်းရှင်ဝါဒသို)့  ကူးပြောင်းပြုပြင်ပြီး  တစ်စတစ်စ 
အောင်မြင်လာတာနဲ့အမျှ    နိုင်ငံအဝန်းစျေးကွက် 
စီးပွားရေးနဲ့  ခေတ်မီဖွံ့ဖြိုးရေး  ပြောင်းလဲခဲ့တယ်။ 
အံချော်မှုတွေ၊  အခက်အခဲတွေ၊  အတားအဆီးတွေ 
အများကြီးကို  ပြည်တွင်းပြည်ပမှ  အကန့်အသတ် 
အမျ ိုးမျ ိုးကိ ုဖြတ်ကျော်ပြီး လမ်း၊ တတံား၊ ဆပ်ိကမး၊ 
စက်ရုံ၊ အလုပ်ရုံ၊ ခေတ်မီမြို့ပြကြီးတွေ အားလုံးမြင် 
တဲ့အတိုင်းပါပဲ။  လျှပ်စစ်မီးတွေ  ထိန်ထိန်ညီးပြီး 
နတ်ဘုံနတ်နန်းလိုပါလား။          "ရောမမြို့ကြီးကို 
တစ်ရက်ထ ဲတည်ဆောက်ထားခြင်းမဟတ်ုပါ" ဆိတုဲ ့
ဆိုစကားလိုပါပဲ။

ကြီးကျယ်ခမ်းနားတဲ့ အောင်မြင်မှုကြီးတွေဟာ 
အမြော်အမြင်ရှိတဲ့ ခေါင်းဆောင်တွေရဲ့ ရှေ ဆောင် 
လမ်းပြမှုနဲ့၊ ပြည်သတူစ်ရပ်လုံး အန်ုးအန်ုးကျွက်ကျွက် 
တက်ညလီက်ညပီါဝင်လပ်ုဆောင်ခဲက့ြတာရဲ့ အသီး 
အပွင့်တွေပါပဲ။ ဇွဲရှိရတယ်။ 

ပြည်သတူွေရဲ့ နိင်ုငရံေးအပြုသဘောထားအမြင် 
က အဓိကကျပါတယ်။ ဘယ်သူဖျက်ဖျက် တို့မပျက် 
ဘူး။ ဘယ်သူတိုက်တိုက် တို့အညံ့မခံဘူး။ ဘယ်သူ 

တွေက တားဆီးပါစေ၊ တိုရ့ပ်နားတွေဝေမနေကြဘူး။ 
"ပြန်လည်ထူထောင်ရေး"ကို   အောင်မြင်သည်ထိ 
ငါတိုအ့ကောင်းဆုံး     ပါဝင်လပ်ုဆောင်ကြမယ်ဆိတုဲ ့
အသိစိတ်ဓာတ်နဲ့ ထက်သန်ခိုင်မာတဲ့ သဘောထား 
ရှိကြရမှာပဲ။
ဘယ်လို

ကောင်းပြီ၊   သိပါပြီ။   ဘာကြောင့်  ပြန်လည် 
ထထူောင်ရေးကိ ုမဖြစ်မနေ ကျွန်တော်တိုပ့ါဝင်လပ်ု 
ဆောင်ရမယ်ဆိတုဲ ့သမိင်ုးပေးတာဝန်ကိ ုသမိြင်လာ 
ပြီ။ တကယ်ပါဝင်လုပ်ဆောင်ဖို့ တာဝန်ရှိသူတွေက 
လေထဲက ဘာလုပ်ပါလား။  ညာလုပ်ပါလား  ဩဇာ 
ပေးနေတဲ့ ပြည်ပကလူတွေမဟုတ်။ နိုင်ငံခြားသား 
လုံးဝမဟုတ်၊ ပြည်ထောင်စုသား၊ မြန်မာပြည်သား၊ 
မြန်မာနုိင်ငံသား ကြီးငယ်မဟူ လူတုိင်းရဲ့အဓိကတာဝန်။

ဘာလပ်ုရမှာလ။ဲ လက်ရိှအလပ်ုကိပုါပ။ဲ ကျောင်း 
ဆရာက ကျောင်းဆရာအလုပ်ကို အကောင်းဆုံးပို 
လပ်ုလိက်ုပါ။ အဒဲါ ပြန်လည်ထထူောင်ရေး။ ဆရာဝန် 
က ဆေးကုသတဲ့အလုပ်ကို ယခင်ကထက် အရည် 
အသွေး၊  အရေအတွက် ပိုမိုထိရောက်ကောင်းမွန် 
အောင်  ကိယု့အ်လပ်ုကိယ်ုကြိုးစားလိက်ုပါ။ အဒဲါဟာ 
မိမိတို့နိုင်ငံ တိုးတက်သာယာအောင် ပြန်လည်ထူ 
ထောင်ရေးမှာ ပါဝင်ခြင်းပါပဲ။ အလားတူပဲပေါ့ဗျာ။

ပညာရေးဝန်ဆောင်မှု၊ ကျန်းမာရေးဝန်ဆောင်မှု 
အလုပ်၊  လုပ်ငန်းသဘောကို   နမူနာပြောပြလိုက် 
တော့ ကုန်ထုတ်လုပ်မှုလုပ်နေကြတဲ့ အလုပ်သမား 
တွေ၊ လယ်သမားတွေ၊ ဌာနဆိုင်ရာတွေ၊ ကုန်သွယ် 
ရောင်းဝယ်ဖောက်ကားနေကြသူတွေ၊   လမ်းတွေ 
ဖောက်၊ တံတားတွေဆောက်၊ လျှပ်စစ်မီးတိုင်ဓာတ် 
တိုင်ကြီးတွေ၊ သက်စွန့်ကြိုးပမ်းသွယ်တန်းဖွင့်လှစ် 
နေကြတဲ့ လုပ်သားတွေအပါအဝင်။

ဝန်ဆောင်မှုအမျ ိုးမျ ိုး၊ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုအမျ ိုးမျ ိုး၊ 
ကန်ုသွယ်မှု၊ ပိုဆ့ောင်သွားလာရေးအမျ ိုးမျ ိုး တာဝန် 
အသီးသီးမှာ ကိယ်ုစလီပ်ုနေကြတဲ ့မမိအိလပ်ုကိသုာ 
ပိုမိုတတ်မြောက်ကျွမ်းကျင်အောင်(Skill)၊    ပိုမို 
စိတ်ပါလက်ပါ   ထက်ထက်သန်သန်နဲ့(Willingly)
ပိုကောင်းအောင်(အရေအတွက်ရော အရည်အချင်း 
ပါ) အလုပ်ကို  ဂုဏ်တက်အောင်၊  တောက်ပြောင် 
အောင်   ယခင်နဲ့မတူ  ကြိုးစားလိုက်ကြမယ်ဆိုရင် 
ဘယ်လုိအခက်အခဲ၊    အတားအဆီး၊    အကျပ်အတည်း၊ 
အနှောင့်အယှက်၊ အဖျက်အဆီးကိုမဆို ကျော်လွှား 
အောင်မြင်ကြမှာပါပ။ဲ မခုျမလဲွ။ တိင်ုးပြည်ထထူောင် 
ကြခြင်းပါပဲ။

ဘာကြောင့်လဲဆိုတော့        သူ့ခေတ်သူ့အခါ 
အလျောက် ဒီမြေပေါ်မှာပဲ ဒီရေသောက်ပြီး ကျွန်တော် 
တို့၊ ကျွန်မတို့ဘိုးဘွားဘီဘင် မြန်မာလူမျ ိုးတွေဟာ 
ရာဇဝင်စာတင်နိုင်အောင်      တိုင်းကြီးပြည်ကြီး 
ယဉ်ကျေးမှုအဆက်ဆက်ကို   ထူထောင်ခဲ့ကြတာ 
အခိုင်အမာ။ ဇာတိနဲ့အစဉ်အလာကို ယနေ့လူငယ် 
များ ထောက်ရှုအတုယူကြပါ။

အရေးမပါတာတွေနဲ့     အချနိ်မကုန်ပါစေနဲ့။ 
အသေးအဖွဲတွေကို ငြင်းခုံမနေကြလေနဲ့။ အကျ ိုး 
မရိှတာတွေနဲ့          ပြောဆိထုတ်ုလွှင့န်ေတာတွေက 
အဖက်လုပ်နားထောင်၊ ကြည့်ရှုမနေလေနဲ့။ မိမိတို့ 
အဓိကကိုယ်စီအရေးအကြီးဆုံး    မဟာတာဝန်က 
ပြန်လည်ထူထောင်ရေးဗျ။

ဇော်လေးပြန်လည်ထူထောင်ရေး
စာမျက်နှာ ၂၆	 ၁၃-၅-၂၀၂၅

Ð ကြီးကျယ်ခမ်းနားတဲ ့ အောင်မြင်မှုကြီးတွေဟာ အမြော်အမြင် 
ရိှတဲ ့ခေါင်းဆောင်တွေရဲ့ ရှေ့ဆောင်လမ်းပြမှုနဲ့၊ ပြည်သတူစ်ရပ်လုံး 
အန်ုးအန်ုးကျွက်ကျွက် တက်ညလီက်ည ီပါဝင်လပ်ုဆောင်ခ့ဲကြတာရဲ့ 
အသီးအပွင့်တွေပါပဲ။ ဇွဲရှိရတယ်။ ပြည်သူတွေရဲ့ နိုင်ငံရေးအပြု 
သဘောထားအမြင်က  အဓိကကျပါတယ်။   ဘယ်သူဖျက်ဖျက်    
တို့မပျက်ဘူး။  ဘယ်သူတုိက်တုိက် တ့ုိအည့ံမခံဘူး။ ဘယ်သူတွေက 
တားဆီးပါစေ၊ တို့ရပ်နားတွေဝေမနေကြဘူး။ "ပြန်လည်ထူထောင် 
ရေး"ကိ ု အောင်မြင်သည်ထ ိငါတိုအ့ကောင်းဆုံး  ပါဝင်လပ်ုဆောင် 
ကြမယ်ဆိတုဲ ့   အသစိတ်ိဓာတ်နဲ့     ထက်သန်ခိင်ုမာတဲသ့ဘောထား 
ရှိကြရမှာပဲ။Ð

၁။  ပြည်ပတွင် သွားရောက်လုပ်ကုိင်မည့်သူများအနေဖြင့် ဥပဒေနှင့်အညီမှတ်ပံုတင်ခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အတွက် နိုင်ငံကူးလက်မှတ် (Passport for Job-PJ) လျှောက်ထားရယူခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အလုပ် 

သမားသက်သေခံကတ်(OWIC) လျှောက်ထားရယူခြင်းတို့မရှိဘဲ ပြည်ပအလည်အပတ်နိုင်ငံကူးလက်မှတ်(Passport for Visit-PV)ကိုသာ လျှောက်ထားရယူထားပြီး   ပြည်ပအလုပ်အကိုင်ဗီဇာများရယူကာ  လေကြောင်း 

ခရီးဖြင့် ပြည်ပထွက်ခွာရန်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြသဖြင့် သက်ဆိုင်ရာက လေဆိပ်တွင်စိစစ်သည့်အခါ သတ်မှတ်ချက်များနှင့်မကိုက်ညီသည့်အတွက် ပြည်ပသို့ထွက်ခွာခွင့်မရခြင်းများကြောင့် လေယာဉ်လက်မှတ်ခအပါ 

အဝင် အခြားသောကုန်ကျစရိတ်များ ဆုံးရှုံးရသည့်ဖြစ်စဉ်များ ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိပါသည်။

၂။ သိုပ့ါ၍ ပြည်ပတွင် သွားရောက်အလပ်ုလပ်ုကိင်ုလိသုမူျားအနေဖြင့် မလိလုားအပ်သည့် ဆုံးရှုံးနစ်နာမှုများမဖြစ်ပေါ်စေရေးအတွက် ဥပဒေနှင့်အညမှီတ်ပုတံင်ခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကုိင်အတွက် နုိင်ငံကူးလက်မှတ်(Pass-

port for Job-PJ)လျှောက်ထားရယူခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အလုပ်သမားသက်သေခံကတ်(OWIC)လျှောက်ထားရယူခြင်းတို့အား ဆောင်ရွက်ကြပါရန် တိုက်တွန်းနှိးုဆော်အပ်ပါသည်။          အလုပ်သမားဝန်ကြီးဌာန                     

ပြည်ပတွင် သွားရောက်အလုပ်လုပ်ကိုင်မည့်သူများအနေဖြင့် မလိုလားအပ်သော ဆုံးရှုံးမှုများမဖြစ်ပေါ်စေရေး သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီဆောင်ရွက်ရန် တိုက်တွန်းနှိုးဆော်ခြင်း



၁၃-၅-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၇

မိတ္ထီလာ မေ ၁၂
    မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

မိတ္ထီလာခရိုင်   မိတ္ထီလာမြို့နယ်  

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာနက မြင်းကန်ကျေးရွာ 

အုပ်စု    တောင်ဖီလာကျေးရွာ၌ 

သတ္တမအကြိမ်     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကိံန်း  အရင်းမပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ  ထတ်ုချေးခြင်း 

ကို ယနေ့နံနက်ပိုင်းက  အဆိုပါ 

ကျေးရွာ၌    ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့  

ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ   မိတ္ထီလာမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    ဒုတိယဦးစီးမှူး 

ဦးဝင်းခိုင်ဦးက မြစိမ်းရောင်ကျေး 

ရွာစီမံကိန်း၏     ရည်ရွယ်ချက်၊ 

အကျ ိုးကျေးဇူးနှင့် စမီကိံန်းလက်စဲွ 

စာစောင်ပါ  စည်းမျဉ်း၊ စည်းကမ်း 

များကို ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်း 

များက  စီမံကိန်းအကြောင်းအရာ 

များ၊ အတုိးနှုန်းနှင့်ကာလသတ်မှတ် 

ချက်များ၊ ချေးငွေထတ်ုချေးရာတွင် 

လိုက်နာရမည့်   စည်းကမ်းချက် 

များကို    ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး 

မြစိမး်ရောင်ကျေးရာွစီမံကိနး်အဖွဲ့  

ဝင်များထံ  ရန်ပုံငွေကျပ်   သိန်း 

၅၆၀ လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။‌ 

ထို့နောက်      မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင် 

များက     တောင်ဖီလာကျေးရွာ၌ 

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ 

၃၁ ဦးကို  ငွေကျပ်   ၁၆၉ သိန်း၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူ 

၆၆ ဦးကို  ငွေကျပ်  ၃၉၁ သိန်း 

စစုပုေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

၉၇ ဦးကို   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   

စမီကံန်ိးရန်ပုငံွေကျပ်   သန်ိး  ၅၆၀     

ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း မိတ္ထီလာ 

မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန     ဒုတိယ 

ဦးစီးမှူး         ဦးဝင်းခိုင်ဦးထံမှ 

သိရသည်။

သန်းလွင်(မကွေး)

ပခုက္ကူ မေ ၁၂

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး ပခကု္ကူ 

ခရိုင်  ပခုက္ကူမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က ထောက်ရှာပင်ကျေးရွာ၌ မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း အကောင် 

အထည်ဖော်  ဆောင်ရွက်နေမှုကို 

ယနေ့နံနက်ပိုင်းက  တာဝန်ရှိသူ 

များ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

    ထိသုိုကွ့င်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ပခကု္ကူခရိင်ု ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ကြည်ကြည်မာ၊ 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးသန့်ဇင်ထွန်းနှင့် 

ဝန်ထမ်းများက    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်

များနှင့်အတူ ထောက်ရှာပင်ကျေး 

ရွာ၌  စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း၊ မွေး 

မြူရေးလုပ်ငန်း၊  ရေလုပ်ငန်းနှင့် 

အရောင်းအဝယ်    လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေများ၊ 

လအလိုက်ပေးပို့ရသည့်  စာရင်း  

ဇယားများပြည့်စုံမှု  ရှိ၊ မရှိအခြေ 

အနေများ၊   စီမံကိန်းလက်စွဲစာ   

စောင်ပါ  လမ်းညွှန်ချက်များနှင့်  

အညီ    ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု    ရှိ၊  

မရှိ   ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး    ခရိုင် 

ဦးစီးမှူးက ကျေးရွာတာဝန်ရှိသူ 

များ၊ ကျေးရွာမြစမ်ိးရောင်လပ်ုငန်း 

အဖွဲ့ဝင်များနှင့်တွေ့ဆုံပြီး  သတ်  

မှတ်ရက်အတွင်း အရင်းအတိုးငွေ   

များကို    ပေးသွင်းစေလိုကြောင်း၊  

မိသားစုတစ်နိုင ်တစ်ပိုင ်အသေး

စားစီးပွား ရေးလပ်ုငန်းများကိ ုပိမုို

ကြိုးစားလုပ်ကိုင်ဆောင်ရွက်စေ

လိုကြောင်း မှာကြားခဲ့သည်။

ပခကု္ကူမြို့နယ် ထောက်ရှာပင် 

ကျေးရွာတွင်     ၂၀၁၅-၂၀၁၆  

ဘ‌ဏ္ဍာ‌နှစ်မှစတင်ပြီး မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းကို   အကောင် 

အထည်ဖော်   ဆောင်ရွက်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း၊   ယခဘုဏ္ဍာနှစ်တွင်   

ထောက်ရှာပင်ကျေးရွာ၌  စိက်ုပျ ိုး 

ရေးလုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူ ၅၃ ဦး   

ကို   ငွေကျပ်  ၁၉ ဒသမ ၃ သန်း၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ 

၆၁ ဦးကို   ငွေကျပ် ၂၂ ဒသမ ၉ 

သန်း၊   ရေလုပ်ငန်း လုပ်ကုိင်သူ 

၁၁ ဦးကို  ငွေကျပ် ၃ ဒသမ ၈ 

သန်း၊ အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း 

လပ်ုကိင်ုသ ူ   ၁၁ ဦးကုိ      ငွေကျပ် 

၄ ဒသမ ၅ သန်း    စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊     အသင်းသူ   ၁၃၆ 

ဦးကို     ဒသမအကြိမ်     မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း    အရင်း 

မပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုံငွေကျပ် 

၅၀ ဒသမ ၅ သန်း   ထုတ်ချေးပေး 

ထားကြောင်း        ပခုက္ကူခရိုင် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ကိုညို

မိတ္ထီလာမြို့နယ် တောင်ဖီလာကျေးရွာ၌
 မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ပခုက္ကူမြို့နယ် ထောက်ရှာပင်ကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဧပြီလအတွင်း 
ထိုင်းဘေးကျားဆန် ၂၄ ပြည်ဝင်အိတ်ရေ ၇၅၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့    

ပျဉ်းမနားမြို့နယ် အလယ်ရွာကျေးရွာ၌ ကျေးလက်ကုန်ထုတ်လမ်း ပြန်လည်ပြုပြင်ပြီးစီးမှု စစ်ဆေး            

ပန်းတနော် မေ ၁၂

   ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ  ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့ ဧပြီလအတွင်း ထိုင်း 

ဘေးကျား ဆန် ၂၄ ပြည်အိတ်ရေ 

၇၀၀၀၀ ထိ တင်ပုိ့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း       ပန်းတနော်မြို့နယ် 

ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင် 

ဒေါ်မြမြဝင်းက ပြောပြသည်။ 

ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့     မတ်လအတွင်းက 

ထိုင်းဘေးကျားဆန်  ၂၄ ပြည်ဝင် 

အိတ်ရေ   ၅၅၀၀၀  သာ တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး ဧပြီ ၁ ရက်မှ ၃၀ 

ရက်ထိ   တစ်လအတွင်း    ထိုင်း 

ဘေးကျားဆန် ၂၄ ပြည်အိတ်ရေ 

၇၀၀၀၀ ထိ တင်ပုိ့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

''ပြီးခဲ့တဲ့    တစ်လအတွင်း 

ပန်းတနော်မြို့နယ်ကနေ  ထိုင်း 

ဘေးကျားဆန် အိတ်ရေများများ 

ရန်ကန်ုဈေးကွက်ကိ ုတင်ပိုရ့ောင်း 

ချခဲ့ရပါတယ်။ ဒီထိုင်းဘေးကျား 

ဆန်အမျ ိုးအစားက   ဆန်ကြမ်း 

အုပ်စုထဲမှာပါတယ်။   ထိုင်းဘေး 

ကျားဆန်ကိ ုရန်ကုန်ဈေးကွက်က 

အခုလထဲမှာလဲ    အများအပြား 

ဝယ်ယူဖို့           ချတိ်ဆက်မှုတွေ 

ရှိနေပါတယ်''ဟု     ပန်းတနော် 

မြို့နယ်မှ ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေး

ပွဲရုံပိုင်ရှင်         ဒေါ်မြမြဝင်းက 

ပြောပြသည်။ 

ပန်းတနောမြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့  ပြီးခဲ့သည့်တစ်လ 

အတွင်း   တင်ပို့ရောင်းချခဲ့သည့် 

ထိုင်းဘေးကျားဆန် ၂၄ ပြည်ဝင်  

တစ်အိတ်လျှင် ငွေကျပ် ၈၇၀၀၀ 

ထိ ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း၊ အဆိုပါ 

စပါးများအရောင်းအဝယ်ကောင်း 

လာသည့်အတွက် တောင်သူများ၊ 

ကုန်သည်များ၊   ကုန်တင်ကုန်ချ 

လုပ်သားများ၊      ကုန်တင်ယာဉ် 

အငှားလိုက်သူများ         အလုပ် 

အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ  အဆင် 

ပြေလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း

နေပြည်တော်   မေ  ၁၂

 ပြည်‌ထောင်စုနယ်မြေ နေပြည်

တော်ပျဉ်းမနားခရိုင် ပျဉ်းမနား  

မြို့နယ်ကျေးလက်ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာနက   မန္တလေး 

ငလျင်ကြီးကြောင့်  ထခိိက်ုပျက်စီး

မှုများဖြစ်ပေါ်ခဲရ့သည့် အလယ်ရွာ 

ကျေးရွာ၌  ကျေးလက်ကုန်ထုတ် 

လမ်း  ပြန်လည်ပြုပြင်ဆောင်ရွက် 

ပြီးစီးမှု အခြေအနေများကိ ု မေ ၁၁ 

ရက် နံနက်ပိုင်းက   တာဝန်ရှိသူ 

များ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထိသုို ့ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာတွင်  

ပျဉ်းမနားခရိင်ု    ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွဖံြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  ခရိင်ု 

ဦးစီးမှူး ဒေါ်ခိုင်ရွှေဝါနှင့်  အင်ဂျင် 

နီယာဝန်ထမ်းများက  ကျေးရွာ 

ကုန်ထုတ်လမ်း    ဖြစ်မြောက်ရေး 

ကော်မတီဝင်များနှင့်အတူ မန္တလေး 

ငလျင်ကြီးကြောင့်  ထခိိက်ုပျက်စီး 

မှုများဖြစ်ပေါ်ခဲ့ရသည့်  အလယ် 

ရွာကျေးရွာ၌ ကျေးလက်ကန်ုထတ်ု 

လမ်းကို မြေသားတင်သဲဖြုန်းခင်း 

ခြင်း လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု      

အခြေအနေများကို       ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး       ခရိုင်ဦးစီးမှူးက   

လုပ်ငန်းများ      သတ်မှတ်ကာလ 

အတွင်း  စခံျန်ိစညံွှန်းပြည့မ်စွီာဖြင့် 

အချနိ်မီပြီးစီးရေး     အလေးထား 

ဆောင်ရွက်ကြရန်     ဆွေးနွေးမှာ 

ကြားခဲ့သည်။

   အဆိုပါ အလယ်ရွာကျေးရွာရှိ 

ကုန်ထုတ်လမ်းအရှည် ပေ ၈၀၀ ၊ 

အကျယ် ၁၂ပေ၊ အမြင့် ၉လက်မရှိ 

မြေသားလမ်း  သဲဖြုန်းခင်းခြင်း 

လုပ်ငန်းကို  ပြည်ထောင်စုခွင့်ပြု 

ရန်ပုံငွေကျပ်  ၈ ဒသမ ၀၈ သန်း 

အကန်ုအကျခ၍ံ  ပျဉ်းမနားမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    ဝန်ထမ်းများ၏ 

နည်းပညာပံ့ပိုးမှု၊  အနီးကပ်ကြီး 

ကြပ်မှုတို့ဖြင့်  ဧပြီလ  ပထမပတ် 

မှ     စတင်အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ       ယခုအခါ  

လပ်ုငန်းများ  အားလုံးရာနန်ူးပြည့် 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြ ီ   ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                  မောင်ခိုင်
စာအုပ်စာပေ လူမ့ိတ်ဆွေ

ခင်ဦးမြို့နယ်တွင်  နွေသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ နွေစပါး ၂၃၈၁၃ ဧက စိုက်ပျ ို းပြီးစီး

ခင်ဦး မေ ၁၂

 စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး  ရွှေဘိ ု

ခရိုင်    ခင်ဦးမြို့နယ်တွင်  ယခုနှစ်  

နွေသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  နွေစပါး 

၂၃၈၁၃ ဧက   စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း ခင်ဦးမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ    သိရသည်။

  ခင်ဦးမြို့နယ်တွင်    နွေသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌      နွေစပါးဧက 

၂၃၅၀၀  စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး 

ယခုနှစ်  မတ်လမှစတင် စိုက်ပျ ိုး 

ခဲ့ရာ    ယနေ့တွင်   ၂၃၈၁၃ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ   ဖြစ်ကြောင်း   

သိရသည်။

"ခင်ဦးမြို့နယ်    နွေသီးနံှစုိက်ပျ ိုး 

ရာသီမှာ   နွေစပါးဧက   ၂၃၅၀၀ 

စိုက်ပျ ိုးဖို့     လျာထားခဲ့ပါတယ်။  

၂၃၈၁၃   ဧက     စုိက်ပျ ိုးနုိင်ခ့ဲတာ 

ကြောင့ ်  နွေစပါးစိက်ုပျ ိုးမှုအနေနဲ့ 

လက်ရှိအချနိ်မှာတော့   လျာထား 

ဧကထက်      ပိုမိုစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါ 

တယ်။      နွေစပါးစိုက်တောင်သူ 

တွေကို စိုက်ပျ ိုးရေးဆိုင်ရာ နည်း 

ပညာပေးတာ၊  ပိုးမွှားကျရောက်မှု 

ကာကွယ်ရေး  အသိပညာပေးတာ၊  

သီးနှံတွေ     ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုမရှိ 

စေဖု့၊   ရိတ်သိမ်းပြီး   စပါးများ 

အမိုးအကာအောက်      အချနိ်မီ 

ရောက်ရှိရေး        အသိပညာပေး 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ပါတယ်"  ဟု  ခင်ဦး 

မြို့နယ်      စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်  ဦးစီးမှူး ဦးနေဝင်းနိုင်က 

ပြောပြသည်။

ခင်ဦးမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနအနေဖြင့်         နွေစပါးစိုက် 

တောင်သူများကို      အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်ရေးနှင့ ်   ပန်းတိင်ုအထွက် 

နှုန်းရရှိစေရေးအတွက်     မျ ိုး 

ကောင်းမျ ိုး သန့်များ   ဖြန့် ဖြူးခြင်း၊ 

နည်းပညာပေး      လက်ကမ်းစာ

စောင်များဖြန့်ဝေခြင်း၊တောင်သူ 

နည်းပညာပေး    သင်တန်းနှင့်  

ပညာပေးဆွေးနွေးပွဲများ   ဆောင် 

ရွက်ခြင်း၊    လိုအပ်သည့်    သွင်း 

အားစုများ  အချနိ်မီရရှိရေးတို့ကို  

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်  ရှိကြောင်း  

သိရသည်။

  စပါးကိုအထွက်နှုန်း တိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင်    စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ပါက   နိုင်ငံတွင်းစားသုံးမှုဖူလုံ

စေရုံမျှမက  ပြည်ပသို့ပါ  ပို့ကုန် 

အဖြစ်       တင်ပို့နိုင်မည်ဖြစ်ပြီး  

ဝင်ငွေရရိှကာ     လမူှုစီးပွားဘဝများ 

မြင့မ်ားလာမည်  ဖြစ်သောကြောင့်  

စပါးကို    တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး  

ဒေသမရွေးကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း  ခင်ဦးမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။                       

(၂၀၆)



စာမျက်နှာ ၂၈	 ၁၃-၅-၂၀၂၅

ဆိုမာလီနိုင်ငံ မိုဂါဒစ်ရှူးမြို့၏ ခရိုင်နှစ်ခုတွင် မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမှုဖြစ်ပေါ်ခဲ့ ကွန်ဂိုနိုင်ငံအရှေ့ဘက်ပိုင်း ကီဗူစီရင်စုတွင်
မိုးသည်းထန်စွာ ရွာသွန်းမှုကြောင့်

ရေကြီးရေလျှမံှုဖြစ်ပေါ်
ကင်ရှာဆာ မေ ၁၂

ကွန်ဂိုနိုင်ငံ    အရှေ့ဘက်ပိုင်း 

ကီဗူစီရင်စုတွင်   မေ ၁၀ ရက်က 

မိုးသည်းထန်စွာ ရွာသွန်းမှုကြောင့် 

ရေကြီးရေလျှမံှု         ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ 

ကြောင်း    ကွန်ဂိုအာဏာပိုင်အဖွဲ့ 

အစည်းက   ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်ဟု 

မေ ၁၁ ရက်        သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

ရေဘေးအန္တရာယ်ဖြင့ ်ရင်ဆိင်ု 

နေရသည့ဒ်ေသများမှာ တာဂန်ယ ီ

ကာကန်    အနီးပတ်ဝန်းကျင်မှ 

ကျေးလက်ဒေသများဖြစ်ပြီး   ရေ 

ဘေးအန္တရာယ်ဖြင့် အဆိုးရွားဆုံး 

ရင်ဆိင်ုနေရသည့ ်         ကျေးလက် 

ဒေသမှာ ကာဆာဘာကျေးလက် 

ဒေသဖြစ်ကြောင်း၊ ရေကြီးရေလျှ ံ

မှုကြောင့်    လျှပ်စစ်မီးများပြတ် 

တောက်နေသကဲသ့ို ့ဖန်ုးလိင်ုးများ 

လည်း ပြတ်တောက်နေကြောင်း၊ 

ကယ်ဆယ်ရေး   ဝန်ထမ်းများက 

ကယ်ဆယ်ရေး       လုပ်ငန်းများ 

ကိ ုဆောင်ရွက်ပေးနေသော်လည်း 

ရေဘေးအန္တရာယ်     အခြေအနေ 

ဆိုးရွားနေသကဲသ့ို ့ကယ်ဆယ်ရေး 

ဝန်ထမ်း       အင်အားနည်းသည့် 

အတွက်   ထိရောက်သည့်ကယ် 

ဆယ်ရေးလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက် 

ပေးနိုင်ခြင်းမရှိကြောင်း၊ ရေဘေး 

သင့်ပြည်သူများမှာ  ကျန်းမာရေး 

စောင့်ရှောက်မှုများ  လိုအပ်နေပြီး 

နယ်မြေခအံာဏာပိင်ုအဖဲွ့အစည်း 

က   ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု 

အတွက် ကွန်ဂိကုျန်းမာရေးဝန်ကြီး 

ဌာနသို့ အကူအညီတောင်းခံထား 

ကြောင်း   ကွန်ဂိုအာဏာပိုင်အဖွဲ့ 

အစည်းက ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

"ရေဘေးသင့်    ပြည်သူတွေ 

အနေနဲ့ ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက် 

မှုတွေလုိအပ်နေပါတယ်။ နယ်မြေခံ 

အာဏာပိုင်   အဖွဲ့အစည်းတွေနဲ့ 

ပူးပေါင်းပြီးတော့  ဒေသခံတွေကို 

ဘေးလွတ်ရာ  ရွှေ့ပြောင်းပေးနေ 

ပါတယ်။   ပျောက်ဆုံးနေသူတွေ 

ကိုလဲ   အမြန်ဆုံးရှာနိုင်ဖို့အတွက် 

ကြိုးစားပေးနေပါတယ်။ ကျန်းမာ 

ရေးစောင့ရ်ှောက်မှုအတွက်   ကျန်း 

မာရေးဝန်ကြီးဌာနကို အကူအညီ 

တောင်းခံထားပါတယ်"ဟု ကွန်ဂို 

အာဏာပိုင်အဖွဲ့အစည်းမှ   ပြော 

ရေးဆိုခွင့်ရှိသူ   တစ်ဦးက    ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

လန်ဒန် မေ ၁၂

အင်္ဂလန်နိုင်ငံ    မြောက်ပိုင်း 

ဗြတိန်ိခတံပ်ဟောင်းအနီးရိှ ကမ္ဘာ ့

အမွေအနှစ်စာရင်းဝင်အဖြစ် သတ် 

မှတ်ထားသော   မေပယ်ပင်အား  

ခုတ်လှဲခဲ့သူနှစ်ဦးကို          အပြစ်ရှိ 

ကြောင်း       ဗြိတိန်တရားရုံးက 

သတ်မှတ်ခဲက့ာ         ဇလူိင်ုလတွင် 

စီရင်ချက် ချမှတ်မည်ဖြစ်ကြောင်း   

မေ ၁၁ ရက်      သတင်းများအရ 

သိရသည်။

အသက် ၃၉ နှစ်အရွယ် ဒန်နီ 

ရယ်ဂရေဟမ်နှင့် အသက် ၃၂ နှစ် 

အရွယ် အဒမ်ကားရပ်သာစ်ဆိုသူ 

နှစ်ဦးသည် ယနူက်စကိစုာရင်းဝင် 

သက်တမ်းရင့်       မေပယ်ပင်ကို    

အကြောင်းပြချက်မရှိဘဲ   ၂၀၂၃ 

ခုနှစ် စက်တင်ဘာ ၂၇ ရက် ညက 

ခုတ်လှဲခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

"သဘာဝအမွေအနှစ်ဖြစ်တဲ့ 

သစ်ပင်တွေကို            ခိုင်လုံတဲ့ 

အကြောင်းပြချက်မရှိဘဲ   ခုတ်လှဲ 

ခဲ့တာဟာ   ရာဇဝတ်မှုမြောက်ပါ 

တယ်။ ဒါကြောင့ ်သစ်ပင်ခတ်ုခဲသ့ ူ

နှစ်ယောက်ကို သစ်တောဥပဒေနဲ့ 

အရေးယူကာ   ထိန်းသိမ်းထားပြီး 

နောက် မေ ၉ ရက်မှာ        ဗြိတိန် 

တရားရုံးက      အပြစ်ရှိကြောင်း 

သတ်မှတ်ခဲ့ပါတယ်။     သူတို့ကို 

ဇူလိုင် ၁၅ ရက်မှာ   စီရင်ချက်ချ 

သွားမှာပါ"ဟု        အစိုးရရှေ့နေ 

ရစ်ချက်ရိက်ုက ပြောကြားခဲသ့ည်။

ယနူက်စကိ ုကမ္ဘာအ့မွေအနှစ် 

အဖြစ်  သတ်မှတ်ထားသည့်   နှစ် 

ပေါင်း ၂၀၀ သက်တမ်းရိှ သမုိင်းဝင် 

သစ်ပင်ဆုံးရှုံးရမှုအတွက် အင်္ဂလန် 

နိုင်ငံသူ၊ နိုင်ငံသားများက များစွာ 

နှမြောတသဖြစ်နေပြီး    အဆိုပါ 

သစ်ပင်ခတ်ုလဲှခဲသ့နှူစ်ဦးကုိ ထထိ ိ

ရောက်ရောက်   အပြစ်ပေးစေချင် 

သည်ဟ ုအစိုးရကိ ုတောင်းဆိထုား 

ကြောင်း သိရသည်။ 

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KZ

ကမ ္ဘာ့အမွေအနှစ်စာရင်းဝင်
မေပယ်ပင် ခုတ်လှဲသူနှစ်ဦးကို

ဇူလိုင်လတွင် စီရင်ချက်ချမှတ်မည်

မိုဂါဒစ်ရှူး မေ ၁၂

အရှေ့အာဖရိကနိုင်ငံ တစ်နိုင်ငံ 

ဖြစ်‌သော ဆိုမာလီနိုင်ငံ မြို့တော် 

မိုဂါဒစ်ရှူးမြို့၏   ခရိုင်နှစ်ခုတွင် 

မေလ           ဒုတိယပတ်အတွင်း 

မိုးသည်းထန်စွာ   ရွာသွန်းမှု‌ဖြစ် 

ပေါ်ခဲ့ကြောင်း    ပြည်နယ်အစိုးရ 

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက      ပြော 

ကြားခဲ့သည်ဟု    မေ   ၁၁ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

နိုင်ငံ၏    အဓိကဆက်သွယ် 

သွားလာရေး လမ်းမကြီးခြောက်ခ ု

အပါအဝင်   မြို့တော်ရှိ   အခြေခံ 

အဆောက်အအုံတချ ို့   ပျက်စီးခဲ့ 

ကြောင်း၊ လမ်းမကြီးများ ပျက်စီးခဲ ့

သည့်အတွက်    ပြည်သူများသွား 

လာရေးအခက်အခမဲျားဖြစ်ပေါ်နေ 

ကြောင်း၊ ယနေ့ထိ မိုးသည်းထန် 

စွာ   ရွာသွန်းနေဆဲဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"အမျ ိုးသမီးနှစ်ယောက် အပါ 

အဝင် အနည်းဆုံး လခူနုစ်ယောက် 

သေဆုံးခဲတ့ာကိ ု  အတည်ပြုထား 

ပါတယ်။     မိုးရွာသွန်းမှုကြောင့် 

မြို့ပေါ်ရှိ လူနေအိမ်ကိုးလုံး လုံးဝ  

ပြိုကျသွားခဲ့ပြီး   အိမ်တော်တော် 

များများပျက်စီးခဲပ့ါတယ်။ လက်ရိှ 

မှာတော့     အိုးမဲ့အိမ်မဲ့ဖြစ်နေတဲ့ 

မိသားစုပေါင်း ၂၀၀ လောက်ရှိပါ 

တယ်"ဟု မိုဂါဒစ်ရှူး မြို့တော်ဝန် 

ဆာလက်ဟက်ဆန်က      ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

သေဆုံးသမူျား၏ ရပ်ုအလောင်း 

များကို   ရှာဖွေလျက်ရှိပြီး မေ ၁၁ 

ရက်တွင်    ပျက်စီးနေသောရုပ် 

အလောင်းနှစ်လောင်း တွေ့ရှိခဲ့ပြီး 

ကျန်ရပ်ုအလောင်းများကိ ုရှာဖွေမှု 

များပြုလပ်ုနေကြောင်း၊   ရေကြီးမှု 

ကြောင့် အိုးမဲ့အိမ်မဲ့ဖြစ်နေသူများ 

ကို ယာယီနေရာများ ပြုလုပ်ပေး 

ရန်စီစဉ်နေပြီး     ဆေးဝါး၊ ရေနှင့် 

အစားအစာများ  လုံလောက်မှုမရှိ 

သည့အ်တွက် နိင်ုငတံကာမှ အက ူ

အညီများကို        တောင်းခံထား 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today
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အမေရိကန်နိုင်ငံ ဘရိုက်စ်ကောင်တီတွင် တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုကြောင့်
သစ်တောမြေဧက ၈၅၀ ပျက်စီးခဲ့

ကတ္တလိုနီးယားနယ်မြေ တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုမှ ထွက်ပေါ်လာသည့်မီးခိုးငွေ ကြောင့် 
လေထုညစ်ညမ်းမှုသတိပေးချက် ထုတ်ပြန်မှုကို ပြန်လည်ရုပ်သိမ်း

မက်ဒရစ် မေ ၁၂

စပိန်နိုင်ငံ     ကတ္တလိုနီးယား 

နယ်မြေတွင်        ဖြစ်ပေါ်နေသော 

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုမှ    ထွက် 

ပေါ်လာသော မီးခိုးငွေ့များကြောင့် 

လေထုညစ်ညမ်းမှု သတိပေးချက် 

ကို မေ ၁၀ ရက်က   ထုတ်ပြန်ခဲ့ 

သော်လည်း မီးခိုးငွေ့များပြန်လည် 

လျောက့ျသွားပြဖီြစ်သည့အ်တွက် 

အဆိုပါ  သတိပေးထုတ်ပြန်ချက် 

ကို ပြန်လည်ရုပ်သိမ်းလိုက်ပြီဖြစ် 

ကြောင်း ကတ္တလိုနီးယားနယ်မြေ  

အာဏာပိင်ုအဖဲွ့အစည်းက  ထတ်ု 

ပြန်ခဲသ့ည်ဟ ုမေ ၁၁ ရက် သတင်း 

များတွင် ဖော်ပြထားသည်။

လေထုညစ်ညမ်းမှုအရေးပေါ် 

အခြေအနေ သတ်မှတ်ထားသော  

ဧရိယာအတွင်းနေထိုင်သူ ဒေသခံ 

ဦးရေ ၁၆၀၀၀၀ ကျော်ရှိခဲ့ပြီး မလိ ု

အပ်ဘဲ အပြင်သို့သွားလာခြင်းကို 

တားမြစ်ထားကြောင်း၊ ယခုအခါ  

လေထုညစ်ညမ်းမှု     အရေးပေါ် 

အဆင့က်ိ ုပြန်လည်ရပ်ုသမ်ိးလိက်ု 

ပြီဖြစ်သည့်အတွက် ပုံမှန်အတိုင်း 

သွားလာနိုင်ပြီဖြစ်ကြောင်း ကတ္တ 

လိုနီးယားနယ်မြေ   အာဏာပိုင် 

အဖွဲ့အစည်းက ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

"လေထုညစ်ညမ်းမှု   ပမာဏ 

က ကျဆင်းသွားပါပြ။ီ အဆပ်ိသင့် 

အဆင့က်ိ ုပြန်လည်ရပ်ုသမ်ိးလိက်ု 

ပြီဖြစ်ပါတယ်။    ဒါပေမဲ့ လေထု 

ညစ်ညမ်းမှုအခြေအနေဟာ တော 

မီးလောင်ကျွမ်းမှုကို ထိန်းချုပ်နိုင် 

တဲ့အခြေအနေပေါ်    မူတည်ပြီး 

အပြောင်းအလဲ ရှိလာနိုင်ပါတယ်။ 

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုကို    ထိန်း 

ချုပ်နိုင်ဖို့    ကြိုးစားနေဆဲဖြစ်ပါ 

တယ်။ လေထုညစ်ညမ်းမှုပမာဏ  

ကျဆင်းသွားတဲ့အတွက်    ပုံမှန် 

အတိင်ုးတော ့သွားလာနိင်ုပါတယ်။ 

ဒါပေမဲ့    တောမီးလောင်ကျွမ်းမှု 

ဖြစ်ပေါ်နေဆဲ         ဧရိယာတွေနဲ့ 

နီးကပ်တဲ့နေရာမှာ    နေထိုင်တဲ့ 

ဒေသခံတွေအနေနဲ့          လေထု 

ညစ်ညမ်းမှုအန္တရာယ်ကို   ရင်ဆိုင် 

နေရဆဲဖြစ်ပါတယ်"ဟု    လေထု 

ညစ်ညမ်းမှုနှင့်ပတ်သက်ပြီး Civil 

Protection Service မှ ပြောရေး 

ဆိုခွင့်ရှိသူ တစ်ဦးက ပြောကြားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

ဝါရှင်တန် မေ ၁၂

အမေရိကန်နိုင်ငံ   အရီဇိုးနား 

ပြည်နယ် ဘရိုက်စ်ကောင်တီတွင် 

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှု ဖြစ်ပွားနေ 

ပြီး တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုကြောင့်  

သစ်တောမြေဧက ၈၅၀ ထ ိလောင် 

ကျွမ်းပျက်စီးခဲက့ြောင်း အရဇီိုးနား 

ပြည်နယ် မီးသတ်တပ်ဖွဲ့က ထတ်ု 

ပြန်ခဲသ့ည်ဟ ုမေ ၁၁ ရက် သတင်း 

များတွင် ဖော်ပြထားသည်။

  တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုသည် 

မေ ၁၀ ရက်တွင်    စတင်လောင် 

ကျွမ်းခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး    မိုးလေဝသ 

အခြေအနေကြောင့်          တောမီး 

လောင်ကျွမ်းမှုသည်   အချနိ်တို 

အတွင်း     ထိန်းချုပ်ရခက်သည့် 

အဆင့်သို့    ရောက်ရှိခဲ့ကြောင်း၊ 

တောမီးကိ ုအမြန်ဆုံးထန်ိးချုပ်နိင်ု  

ရေးအတွက် အရီဇိုးနားပြည်နယ် 

မီးသတ်တပ်ဖွဲ့က          အင်အား 

အမြောက်အမြား အသုံးပြုထားပြီး 

လိအုပ်လာပါက လေကြောင်းအက ူ

အညီ   ရယူသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

အရီဇိုးနားပြည်နယ်     မီးသတ် 

တပ်ဖွဲ့က ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

"ဘရိုက်စ်ကောင်တီအနီးမှာ 

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုဖြစ်ပွားနေ 

ပါတယ်။ တောမီးက  ထိန်းချုပ်ရ 

ခက်တဲ့အဆင့်ကို    ရောက်ရှိနေပါ 

တယ်။    တောမီးကို   အမြန်ဆုံး 

ထိန်းချုပ်နိုင်ဖို့အတွက်   အင်အား 

သုံးထားပါတယ်။ မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ 

ဝင်    အင်အား ၂၄၀ လောက်ထိ 

အသုံးပြုထားပါတယ်။    တောမီး 

လောင်ကျွမ်းမှုကြောင့ ်  သစ်တော 

မြေ       ဧက  ၈၅၀   လောက်ထိ 

မီးလောင်ကျွမ်းသွားတယ်။ တော 

မီးကို   အမြန်ဆုံးထိန်းချုပ်နိုင်ဖို့ 

အတွက်           လိုအပ်လာရင် 

လေကြောင်းအကအူည ီတောင်းခ ံ

သွားမှာပါ။ တောမီးလောင်ကျွမ်း 

မှုဟာ    နေအိမ်တွေဆီကိုတော့ 

ကူးစက်နိင်ုဖွယ်မရိှသေးပါဘူး"ဟ ု

အရီဇိုးနားပြည်နယ်         မီးသတ် 

တပ်ဖွဲ့မှ     ပြောရေးဆိုခွင့်ရှိသူ 

တစ်ဦးက ပြောကြားခဲ့သည်။ 

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

သစ်ပင်စိုက်ပါ တို့ကမ ္ဘာ
သာယာလှပ စိမ်းမြမြ



မနီလာခုံးဆိုသည်မှာ  အခွံနှစ်ခြမ်းရှိသော ခရု၊ 

ကမာ၊ ယောက်သွားမျ ိုးစိတ်ဖြစ်သည်။ မနီလာခုံး 

အပါအဝင်   ခရု (mollusca)၊   ကမာ (oyster)၊  

ယောက်သွား (mussels)  စသည့်   Mollusks  အပ်ုစ ု

ဝင်များသည်   လွန်ခဲ့သော  နှစ်သန်းပေါင်း  ၅၀၀  

ကျော်ခန့်တည်းက  ကမ္ဘာမြေပေါ်တွင် တည်ရိှခဲက့ြပြီး  

အချ ို့ခရု၊    ကမာများမှာ   နှစ်ပေါင်း ၅၀၀ ခန့်ထိ    

အသက်ရှည် နေထိုင်နိုင်ကြသည်ဟု မှတ်တမ်းများ 

အရ  သိရသည်။ ခံုးတွင် သွေးခံုး၊ ခံုးစိမ်း (ယောက်သွား)၊ 

ခုံးချော(ရှပ်ခရု)၊   ပန်းခရု၊  မနီလာခုံး၊  ပိုက်ခရု၊ 

ယပ်တောင်ခုံး၊  ခုံးမဲ စသဖြင့် အမျ ိုးမျ ိုးရှိကြသည်။  

မနီလာခုံးဆိုသည်မှာ  ရေအတက်အကျပေါ် မူတည် 

ပြီး ရေအနက်ခါးလယ်လောက်ရိှသော ‌ရေအောက်သ ဲ

သောင်ပြင်တွင်ပေါက်တူးနှင့်တူးယပူြီးရှာဖွေရသည်။ 

ခုံးကိ ု ရေကန်၊  မြစ်ချောင်းများတွင်  တွေ့ရိှရသကဲသ့ို ့     

နုန်းစပ်သဲပြင်များတွင်လည်း    တွေ့ရတတ်သည်။    

ခုံးမှာ ဘဲဥပုံဆင်ဆင်ရှိ၍ ရှပ်ကောင်မှာ သုံးထောင့် 

ချွန်းဆင်ဆင်ဖြစ်နေသော  ခုံးတစ်မျ ိုး  ဖြစ်သည်။   

ရှပ်(ခုံးချော)မှာ  ပင်လယ်ကမ်းစပ်တွင်   ရေကျစ၌ 

နုန်းသဲလွှာအောက်တွင်         တိုးဝင်နေတတ်၍   

စူးထိုးကာ       ရှာဖွေကြသည်။     ခုံးသည်  

အခွံမာသော်လည်း       ပါးလွှာ၍ရေချ ိုတွင်    တွေ့ရ 

လေ့ရှိသည်။   အခြားနိုင်ငံများတွင်   ခုံးအသား 

ကိုထုတ်၍    စည်သွပ်ရောင်းချကြသည်။  မြန်မာ 

နိုင်ငံတွင်    ခုံးများကိုရခိုင်ပြည်နယ်၊  တနင်္သာရီ 

တိင်ုးဒေသ ကြီးနှင့်  ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီးတိုတွ့င် 

အများဆုံး     ဖမ်းဆီးရမိကြပြီး   ထိုင်းနိုင်ငံသို့ 

တင်ပို့ကြသည်။

မနီလာခုံးမျ ိုးပွားမှုနှုန်း

မနလီာခုံးမှာ   ငါးများကဲသ့ို ့  ဥမှပေါက်ဖွားသည်။ 

အကောင်လိုက်ပေါက်ဖွားခြင်း    မဟုတ်ပေ။   ခုံး၏ 

အခံွအတွင်းရိှ  အချွအဲညိှများဖြင့ ် ၎င်းတိုက့ျက်စားရာ 

ရွှံ့နှင့်သဲ    ရောနှောနေသော     နုန်းမြေတွင်သာ 

ပေါက်ဖာွးကြသည်။     ခံုး၏မျ ိုးပာွးနှုနး်သည်      

အလွန်များ၊ အလွန်မြန်သည်။

သဘာဝဂေဟစနစ်

မနလီာခုံးတို ့နေထိင်ုကျက်စားသည့ရ်ေမျက်နှာ

ပြင်သည် ငါး၊ ပစွုန်၊ ကဏန်း စသည့ရ်ေနေသတ္တဝါများ 

ကို  သဘာဝကဖန်တီးပေးထားသော  စားကျက်မြေ 

ဖြစ်သည်။

 မနီလာခုံးစားဖွယ်စုံ

ခုံးမျ ိုးစိတ်များထဲတွင် မနီလာခုံးကို  စားရသည် 

မှာ အရသာအရိှဆုံးဖြစ်ပြီး   အသားအလွန်ပြည့်သည်။ 

၄င်း၏အသားမှာ  ဝါဝါလေးနှင့်  နူးနူးညံ့ညံ့လေးဖြစ် 

သည်။  မနလီာခုံးကိ ုလတူော်တော်များများ စားသုံးမှု 

များပြီး    မြန်မာနိုင်ငံတွင်    မနီလာခုံးကို    သုပ်စား၊       

ကင်စား၊ ပြုတ်စား၊ ထောင်းစား၊ ဟင်းချက်စားကြ 

သည်။ မနလီာခုံးကိ ုသဘာဝအတိင်ုး ပကဲြာဇလံေးနှင့် 

ပေါင်းထားသော ဟင်းလျာမှာ နာမည်ကြီး လကူြိုက် 

များလှသည်။     ထို့ပြင်    မနီလာခုံးအလုံးအတိုင်း         

ကြက်သားရွက်လေးထည့်ပြီး ငရတ်ုကောင်းများများ 

နှင့် အရည်သောက်စားလို့ရသည်။

မနီလာခုံး၏ဂုဏ်သတ္တိ

မနီလာခုံးကောင်၏     ဂုဏ်သတ္တိမှာ     အေး၏။     

အရသာမှာ  ငန်၏။  အသည်းနှင့်  ကျောက်ကပ်တို့ 

အတွက် ကောင်းကျ ိုးပေး၏။  ခုံးကောင်ကိ ု အသက် 

ကြီး၊    ငယ်မရွေးစားသုံးနိုင်သည်။  အထူးသဖြင့် 

ကိုလက်စထရောများသူ၊    သွေးတွင်းအဆီများသူ၊ 

ဂလင်းရောင်သ၊ူ    လေပြွန်ရောင်သ၊ူ   အစာအမ်ိရောဂါ 

ရှိသူတို့  စားသုံးသင့်သည်။ သို့သော် ယခင်က အနာ 

ရောဂါဟောင်းရိှသ၊ူ သရက်ရွက်၊ အစာအမ်ိအားနည်း 

၍  အေးတတ်သူများ သိပ်များများမစားသင့်ပေ။ 

သတိထားရန်အနေဖြင့်  ခုံးကောင်ကို  ဗီတာမင် B1 

စားသုံးနေချနိ်တွင်     မစားရပါ။     ခုံးကောင်ကို    

စားသုံးရန် ပမာဏ- ခုံးကောင်ကိ ု တစ်ကြမ်ိစားလျှင် 

ငါးကောင်မှ ၁၀ ကောင်ထိ စားနိုင်ပါသည်။

သံဓာတ်ကြွယ်ဝသောမနီလာခုံး

သဓံာတ်သည်  လူ့ခန္ဓာကိယ်ုအတွက်  အရေးကြီး 

သော သတ္တုဓာတ်တစ်မျ ိုးဖြစ်ပါသည်။ သဓံာတ်သည် 

သွေးအားနည်းရောဂါမဖြစ်စေရန်၊ ကုိယ်ခံအားကောင်း 

မွန်ပြီး  ကူးစက်ရောဂါများ အလွယ်တကူမဝင်စေရန်၊ 

ဦးနှောက်နှင့်  ခန္ဓာကိုယ်ကြီးထွားဖွံ့ဖြိုးရန်  လိုအပ် 

သည်။  သိုသ့ော်  လူ့ခန္ဓာကိယ်ုမှ သဓံာတ်ကိ ုမထတ်ု 

လုပ်ပေးနိုင်ပေ။   ထို့ကြောင့်   လူသားများ  သံဓာတ်    

မချ ို့တဲစ့ေရန် သဓံာတ်ကြွယ်ဝသော အစားအစာများ 

ကိ ု ရွေးချယ်စားသောက်ဖို ့လိအုပ်သည်။ သဓံာတ်ကိ ု

အစားအစာများမှ အာဟာရဓာတ်အနေဖြင့် ရယနူိင်ု 

ပြီး   တစ်နေ့တာလိုအပ်ချက်မှာ  ၁၈  မီလီဂရမ်ဖြစ် 

သည်။ မနလီာခုံးအပါအဝင် အခံွမာရိှသောရေသတ္တဝါ 

များသည်   အရသာရိှပြီး  သဓံာတ်လည်း   ပေါကြွယ်ဝ 

သည်။  မနလီာခုံး၊ ကမာနှင့် ယောက်သွားကောင်လေး 

များမှာ  သဓံာတ်အကြွယ်ဝဆုံးသော  အခံွမာရိှသည့် 

ရေသတ္တဝါလေးများဖြစ်သည်။  ၃ ဒသမ ၅ အောင်စ 

(၁၀၀ ဂရမ်)   ခုံးပမာဏတွင်  သဓံာတ်  သုံးမလီဂီရမ် 

ပါဝင်သည်။    အဆိုပါ    ပမာဏသည်    တစ်နေ့တာ 

သဓံာတ်လိအုပ်မှုပမာဏ၏ ၁၇ ရာခိင်ုနှုန်းကိ ု ပြည့်မ ီ

စေသည်။  လူတစ်ဦးအတွက်  တစ်နေ့တာရရှိသင့် 

သော  သဓံာတ်ပမာဏမှာ  ၇ မှ ၁၈  မလီဂီရမ်ဖြစ်ပြီး 

ကိယ်ုဝန်ဆောင် အမျ ိုးသမီးများဆိလုျှင် ၂၇ မလီဂီရမ် 

ခန့်မျှ လိုအပ်သည်။ သံဓာတ်တွင် Heme နှင့် Non-

Heme ဆိုပြီး  နှစ်မျ ိုးရှိသည်။  Heme အမျ ိုးအစား 

တွင်  အမဲသား၊ ကြက်သား၊ ဝက်သား၊ ငါးအမျ ိုးမျ ိုး၊ 

မနလီာခုံးကဲသ့ို ့အခံွမာရေသတ္တဝါများမှ ရရိှနိင်ုသည်။ 

Non-Heme  အမျ ိုးအစားကိ ုဟင်းသီးဟင်းရွက်များ၊ 

အစေ့အဆန်များမှ  ရရှိသည်။  ယေဘုယျအားဖြင့် 

လတူစ်ယောက်အတွက် သဓံာတ်နေ့စဉ်လိအုပ်သည့် 

ပမာဏ(Daily Value-DV) မှာ ၁၈ မလီဂီရမ်ဖြစ်သည်။

မနီလာခုံးတွင်ပါဝင်သောအာဟာရဓာတ်များ

ချက်ပြုတ်ပြီး မနလီာခုံး ၁၀၀ ဂရမ်တွင်ကယ်လိရု ီ

(Calories) ၁၄၈ ယနူစ်ပါဝင်သည်။  နေ့စဉ် အာဟာရ 

တန်ဖိုးအနေဖြင့် -

အဆီစုစုပေါင်း(Total Fat)- ၂ ဂရမ် 		

  ပြည့်ဝဆီ(Saturated Fat)- ၀.၂ ဂရမ်   	   	

  ကိုလက်စထရော(Cholesterol)- ၆၇ မီလီဂရမ်   	

  

ဆိုဒီယမ်ဓာတ်(Sodium) - ၁၂၀၂  မီလီဂရမ်  	

  ပိုတက်ဆီယမ်(Potassium)- ၆၂၈ မီလီဂရမ် 	

  ကာဗုိဟုိက်ဒရိတ်( Total Carbohydrate)- ၅ဂရမ် 

တို့ ပါဝင်သည်။

မနီလာခုံး၏ အကျ ိုးကျေးဇူးများ

မနလီာခုံးထတွဲင်   ဗတီာမင်နှင့ ်  အာဟာရဓာတ် 

ပြည့ဝ်စွာ ပါဝင်သည်။ မနလီာခုံးကိ ုစားသုံးပြီးနောက် 

အေးမြလန်းဆန်းသော ခစံားချက်ကိ ုရရိှစေနိင်ုသည်။ 

မနီလာခုံးသည်  စိတ်ရှုပ်ခြင်းနှင့်  ဦးနှောက်ရောဂါ 

တိုက့ိ ုဖယ်ရှားပေးနိင်ုသည်။ ခုံးသားစားခြင်းကြောင့် 

အပူကင်းစေနုိင်သည်။ မနီလာခံုးတွင် သံဓာတ်ကြွယ်ဝ 

စွာပါဝင်ပြီး ပရိတုင်း၊  ဗတီာမင်စ၊ီ အဆ၊ီ  ကာဗွန်ဟိက်ု 

ဒရိတ်၊  အမိုင်နိုအက်ဆစ်၊ Taurine ဓာတ်၊ ဗီတာမင် 

B12၊ ဗတီာမင်B6၊ ဗတီာမင်E၊ သဓံာတ်၊ မဂ္ဂနဆီယီမ်၊ 

ကယ်လ်ဆယီမ်၊  ဆိဒုယီမ်၊ ခယ်လယီမ်၊ မီးစန်ုးဓာတ်၊ 

ဇင့ဓ်ာတ်တို ့ပြည့ဝ်စွာပါဝင်သည်။ မနလီာခုံးစားခြင်း 

ဖြင့်  အသားဝါခြင်း၊  ရေဖျဉ်းစွဲခြင်း၊  လည်ပင်းကြီး 

ရောဂါ၊ သွေးယိခုြင်း၊ အဖြူဆင်းခြင်း၊ ဆီးချ ိုရောဂါတို ့

ကိလုည်း ပျောက်ကင်းစေနိင်ုသည်။ ဆီးသွားခြင်းကိ ု

လည်းကောင်း အကျ ိုးပေး၏။ ပရိုတင်း၊ ကာဗိုဟိုက် 

ဒရတ်ိ၊  ဗတီာမင်၊  သတ္ထုဓာတ်၊  အမိင်ုနိအုက်ဆစ်တို ့

ပါဝင်မှုကြောင့ ်အပကူျစေကာ လကူြီးများတွင်ဖြစ်ပွား 

သော နာတာရှည်ရောဂါကိ ုကညူကုီသပေးနိင်ုသည်။ 

မနီလာခုံးကို ရွေးဝယ်ရာတွင် လက်ဖြင့် တစ်ကောင် 

ချင်းကိင်ု၍ လှုပ်ကြည့ပ်ြီး မနလီာခုံးကောင်အတွင်း၌ 

"ဂလောက်" "ဂလောက်"ဟ ုမြည်သကံြားပြီးအလေး 

ချန်ိမှာ  ပေါပ့ါးနေလျှင်  သေပြီးသားအကောင်ဖြစ်၏။ 

အသေကိုရွေးဝယ်ပါ။ မနီလာခုံးကို ရက်ရှည်ထား၍ 

သိမ်းဆည်းလိုပါက   ခုံးကောင်ကို  ဆားရည်ထဲတွင်   

စမ်ိ၍ ထားပေးပါ။ မနလီာခုံးကောင်ကိ ုအသုံးပြုမည် 

ဆိပုါက   အသုံးမပြုခင်   ခုံးကောင်ကိ ု  ဆားရည်ဖြင့် 

တစ်နာရီကြာစိမ်ပြီးမှ ချက်ပြုတ်စားသောက်ပါ။

အချုပ်အားဖြင့်ဆိုရသော်  အခွံနှစ်ခြမ်းရှိသော 

မနီလာခုံးသည်     သဘာဝအားဖြင့်    ထူးခြားလှပြီး     

ကျန်းမာရေးအကျ ိုးကျေးဇူးလည်း  များပြားစွာ  ရရှိ 

နိင်ုသောကြောင့်       စားပေးသင့်သော      ပင်လယ်စာ 

ဖြစ်ပါကြောင်း လေ့လာရေးသားလိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား-

	  ၁။ မြန်မာ့စွယ်စုံကျမ်း၊အတွဲ(၂)

	  ၂။ ငါးလုပ်ငန်းစာစဉ်အတွဲ(၁)၊အမှတ်(၂)

	  ၃။ Fish Base of Myanmar

	  ၄။ Inland Fisheries of Myanmar

နှင်းအိ(ရာမညမြေ)မနီလာခုံး၏သဘာဝနှင့် အသုံးဝင်ပုံ
၁၃-၅-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၉

        

Ð ‌မနီလာခုံးကောင်၏   ဂုဏ်သတ္တိမှာ   အေး၏။     အရသာမှာ  
ငန်၏။  အသည်းနှင့် ကျောက်ကပ်တိုအ့တွက် ကောင်းကျ ို းပေး၏။  
ခံုးကောင်ကိ ုအသက်ကြီး၊    ငယ်မရွေးစားသံုးနိင်ုသည်။  အထူးသဖြင့် 
ကိုလက်စထရောများသူ၊   သွေးတွင်းအဆီများသူ၊ ဂလင်းရောင်သူ၊  
လေပြွန်ရောင်သ၊ူ အစာအိမ်ရောဂါရိှသတူို ့စားသုံးသင့သ်ည်။ သိုသ့ော် 
ယခငက် အနာရောဂါဟောင်းရှသိ၊ူ သရက်ရကွ၊် အစာအမိအ်ားနည်း 
၍ အေးတတ်သမူျား သပ်ိများများမစားသင့ပ်ါ။ သတထိားရန်အနေဖြင့် 
ခုံးကောင်ကို ဗီတာမင် B1 စားသုံးနေချနိ်တွင် မစားရပါ။Ð

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကာကွယ်ဆေး အကြိမ်ပြည့်ထိုးနှံမှုခံယူခြင်းနှင့် ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးများထိုးနှံမှုခံယူခြင်းဖြင့် ရောဂါကူးစက်ခံရမှု၊

ရောဂါပြင်းထန်စွာခံစားရမှုနှင့် ရောဂါကြောင့်သေဆုံးရမှုတို့ကို ထိရောက်စွာလျှော့ချနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံမှုမပျက်မကွက်ခံယူကြပါရန် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။



စာမျက်နှာ ၃၀	 ၁၃-၅-၂၀၂၅

မြင်းမူမြို့နယ်တွင်  အစေ့ထုတ်ပြောင်းနှင့်ဖူးစားပြောင်း ရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီးစီး   မြဝတီမြို့နယ် ချောင်းဆုံကျေးရွာ၌ 
 မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး 

စစ်ကိုင်း မေ ၁၂

      စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး  

စစ်ကုိင်းခရိင်ု      မြင်းမမူြို့နယ်တွင် 

ဆောင်းသီးနှံ   စိုက်ပျ ိုးရာသီက 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော    အစေ့ထုတ် 

ပြောင်းနှင့ဖ်ူးစားပြောင်း  ရာနှုန်း 

ပြည့်  ရိတ်သိမ်းပြီးစီးနေပြီဖြစ် 

ကြောင်း  စစ်ကုိင်းခရုိင်  စုိက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ  သိရသည်။

   မြင်းမူမြို့နယ်တွင်     ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌     အစေ့ 

ထုတ်ပြောင်းနှင့်  ဖူးစားပြောင်း 

၇၉၃၂ ဧက     စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲက့ြောင်း၊ 

အဆိုပါ      စိုက်ပျ ိုးထားသော 

ပြောင်းစိက်ုခင်းများကုိ  ယခနှုစ်  

ဇန်နဝါရလီမှစတင်၍  ရတ်ိသမ်ိး 

ခဲ့ရာ  ယနေ့တွင်  အစေ့ထုတ် 

ပြောင်း ၂၁၇၇ ဧက   တစ်ဧက 

လျှင်  ၅၂ ဒသမ ၇၃   တင်းနှင့် 

ဖူးစားပြောင်း   ၅၇၅၅  ဧက  

ပြောင်းဖူးရေ   ၂၇၀၀၀ ကျော် 

ထွက်ရှိခဲ့ကြောင်း  သိရသည်။

"မြင်းမမူြို့နယ်မှာ  အစေထတ်ု 

ပြောင်းနဲ့  ဖူးစားပြောင်း  ဧက 

၇၉၃၂  ဧက  စိက်ုပျ ိုးထားပါတယ်။ 

အဒဲစီိက်ုပျ ိုးထားတဲ ့ ပြောင်းခင်း 

တွေ  အခလုက်ရိှအချန်ိမှာတော ့ 

ဧကအားလံုးရာနှုန်းပြည့်   ရိတ် 

သိမး်    ပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။  

ပြောင်းသီးနှံတွေ     ဖြစ်ထွန်း 

အောင်မြင်ဖိုအ့တွက်  အသပိညာ 

ပေးတာတွေ၊      ပိုးမွှားရောဂါ    

ကျရောက်မှုမရှိအောင်    အသိ 

ပညာပေးတာတွေ   ဆောင်ရွက် 

ပေးခဲပ့ါတယ်"ဟ ု  စစ်ကိင်ုးခရိင်ု   

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    ခရိုင်   

ဦးစီးမှူး     ဒေါ်သီတာလွင်က  

ပြောပြသည်။

မြင်းမူမြို့နယ်တွင်    အစေ့ 

ထုတ်ပြောင်းနှင့်  ဖူးစားပြောင်း  

စိုက်တောင်သူများကို   မြို့နယ် 

စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက သင်တန်း  

ပေးခြင်း၊  ကွင်းသရုပ်ပြပွဲများ

ဆောင်ရွက်ခြင်း၊  ဖောငမြှောင် 

တောင်ပိုး ကြိုတင်ကာကွယ်ရေး၊ 

ဘက်စုသံီးနံှ ကာကွယ်ရေးစနစ် 

ဖြစ်သည့ ်တမာပိုးသတ်ဆေးနှင့် 

သဘာဝမြေဩဇာ ပြုလုပ်သုံးစွဲ  

ရေး စသည့်စိုက်ပျ ိုးရေးဆိုင်ရာ 

များ   အသိပညာပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

မြင်းမူမြို့နယ်တွင်     အစေ့ 

ထုတ်ပြောင်းနှင့်  ဖူးစားပြောင်း 

စိုက်ပျ ိုးရာတွင်    တစ်ဧက 

စိုက်ပျ ိုးပါက ငွေကျပ် ငါးသိန်း 

ကျော်   ကန်ုကျစရတ်ိရိှကြောင်း 

သိရသည်။ 

    အစေထ့တ်ုပြောင်းနှင့ဖူ်းစား 

ပြောင်း အထွက်နှုန်းကောင်းမွန် 

အောင် စိုက်ပျ ိုးနိုင်မည်ဆိုပါက 

ဒေသတွင်း စားသုံးမှုဖူလုစံေရုမံျှ 

မက ပိုလျှမံှုကို ရောင်းချနိုင်မည် 

ဖြစ်ရာ ဝင်‌ငွေရရှိပြီး လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့်    အစေ့ထုတ် 

ပြောင်းနှင့်ဖူးစားပြောင်းကို ပိုမို 

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး     ဒေသ 

မရွေး  ကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း စစ်ကိင်ုးခရိင်ု    စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန    ခရိုင်ဦးစီးမှူး  

ဒေါ်သီတာလွင်က   ဆက်လက် 

ပြောပြ၍  သိရသည်။        (၂၀၆)      

ဗလငါးတန်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ 

စာအုပ်စာပေဖတ်ကြစို့

မြဝတီ မေ ၁၂

 ကရင်ပြည်နယ်  မြဝတမီြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက   ချောင်းဆုကံျေး 

ရွာ၌        မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိး   အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်နေမှု    အခြေအနေများ 

ကို  မေ ၁၁ ရက်  နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ      ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း  သိရသည်။

  ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်   မြဝတမီြို့နယ်  ကျေးလက် 

ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာနမြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးကျော်သရူ 

နှင့်  စီမံကိန်းတာဝန်ခံ  ဝန်ထမ်း 

များက       မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ    ကြီးကြပ်မှု  

ကော်မတီဝင်များနှင့်   တွေ့ဆုံ၍ 

ချောင်းဆုကံျေးရွာ၌  မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း    လုပ်ငန်းများ 

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

နေမှု၊     ငွေစာရင်းဇယားပုံစံများ 

စနစ်တကျ   ဖြည့်သွင်းထားခြင်း 

ရှိ၊မရှိနှင့်      စီမံကိန်းလက်စွဲ 

စာစောင်ပါ      ညွှန်ကြားချက်များ 

အတိုင်း    ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု 

အခြေအနေများကို  ကွင်းဆင်း 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး  လုိအပ်သည် 

များ       ဖြည့်စွက်ဆွေးနွေး   

မှာကြားခဲ့သည်။

 အဆိုပါ  ချောင်းဆုံကျေးရွာ၌ 

မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ  စမီကံန်ိးကိ ု

၂၀၁၆-၂၀၁၇  ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် 

ငွေကျပ်သန်း  ၃၀ ဖြင့် စတင် 

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

ခဲ့ရာ  ယခုအခါ  စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

မွေးမြူရေးနှင့်  အရောင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ     စုစုပေါင်း  

အသင်းသား၊အသင်းသ ူ၇၃ ဦးကိ ု 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ  စီမံကိန်း 

ရန်ပုံငွေကျပ်   ၅၃  ဒသမ  ၈ 

သန်းကို   ထုတ်ချေးပေးထားပြီး  

လုပ်ငန်းများ   လည်ပတ်လျက် 

ရှိကြောင်း          မြဝတီမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးကျော်သူရထံမှ   သိရသည်။  

                                   ကိုသက်        



၁၃-၅-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၃၁

မန္တလေးမြို့၊ မဟာအောင်မြေမြို့နယ်၊ သံလျှက်မှော်အရှေ့ရပ်ကွက် 

အဝေရာရာမရန်ကင်းကျောင်းတိုက်        မဟာသုခဒါယီကျောင်း 

ဒါယကာကြီး၊ အဝေရာရာမရန်ကင်းဆရာတော်၏ ရဟန်းဒါယကာကြီး 

မန္တလေးမြို့ ချမ်းအေးသာစံမြို့နယ်၊ ၃၂ လမ်း၊ မလွန်ငါးပိတန်းရပ်နေ 

ဘုရား၊ သိမ်၊ ကျောင်း၊ ရဟန်းဒါယကာကြီး

ဆရာကြီး ဉုးမြင့်ဆွေ အသက် (၉၁)နှစ်သည်
၁၃၈၇ ခုနှစ်၊ ကဆုန်လပြည့် (၁၁၊ ၅၊ ၂၀၂၅) တနင်္ဂနွေနေ့ နံနက် 

(၃:၃၀)နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသဖြင့် သံဝေဂဉာန်ပွားကြရသည့် 

အပြင်  မသိားစနုှင့်အတ ူ ထပ်တူထပ်မျှ နှမြောတသ ဝမ်းနည်းကြရ ပါ

ကြောင်း။                                           သံဃာတော်များနှင့်

	 အဝေရာရာမသာသနာပြုဥပတ္ထမ္ဘကအဖဲွ့

	 အဝေရာရာမရန်ကင်းကျောင်းတိုက်

နှမြောတသ ဝမ်းနည်းကြရပါကြောင်း

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
ဝမ်းတွင်းမြို့နယ်၊  အင်းကန်းကုန်းကျေးရွာနေ  မောင်ဇင် 

ကိုကိုမောင် (ဘ) ဦးမောင်ဆွေ၏   နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ် 
(ME-047711)မှာ    ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့ ်    တွေ့ရှပိါက အက
ြောင်းကြားပေးပါရန်။                        ၀၉-၇၅၇၇၀၀၅၀၀

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
ပြင်ဦးလွင်မြို့၊   ရပ်ကွက်ကြီး(၁)နေ    မနူနူဇော် (ဘ) 

ဦးဇော်မြင့်(၉/မမန(နိုင်)၀၈၄၆၁၇)၏    နိုင်ငံကူးလက်မှတ် 
အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ    ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့်     တွေ့ရှိပါက 
အကြောင်းကြားပေးပါရန်။                         ၀၉-၄၀၂၅၀၈၈၃၇

ကန့်ကွက်နိုင်ကြောင်း ကြေညာခြင်း
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ ပုသိမ်ကြီးမြို့နယ်၊ အုန်းချောကျေးရွာအုပ်စု၊ နားဋောင်းကျကျေးရွာ၊ ကွင်းအမှတ်(၅၅၉)၊ 

ဦးပိင်ုအမှတ်(၅၃)၊ မြေဧရိယာ(၀.၁၂၆)ဧကရှ မြေကွက်အပါအဝင် အကျ ိုးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံးတိုက့ိ ုအရပ်ကတစိာချုပ် 

ဖြင့် ဝယ်ယူထားပြီး လက်ရှိပိုင်ဆိုင်၊ ရောင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသည်ဟု အဆိုပြုသူ ဒေါ်မြမြ (ဘ) ဦးဝင်း(၉/ပသက(နိုင်)၀၅၆၃၇၅)

ထံမှ ကျွန်ုပ်၏မိတ်ဆွေများဖြစ်သော ဦးဇော်ဇော်ဝင်း (ဘ) ဦးထွန်းငွေ(၉/မလန(နိုင်)၁၂၃၄၆၀)နှင့် ဦးမြင့်သန်းဦး (ဘ) 

ဦးကြည်ဝင်း(၉/မလန(နိုင်)၁၂၃၅၀၀)တို့မှအပြီးအပိုင် ဝယ်ယူရန်သဘောတူညီပြီး အရောင်းအဝယ်ပြုလုပ်သည့် တန်ဖိုး 

ငွေများ၏ တစ်စတ်ိတစ်ဒေသကိ ုရောင်းကြေးစရငံွေများအဖြစ် ပေးချေထားပြီးဖြစ်ပါသည်။ အဆိပုါ အရောင်းအဝယ်ကစိ္စ 

နှင့်ပတ်သက်၍ ကန့်ကွက်လိုသူများရှိပါက ဤကြော်ငြာပါသည့်ရက်မှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း ပိုင်ဆိုင်မူပြ စာရွက်စာတမ်း 

မူရင်းများနှင့်တကွ ကျွန်ုပ်တို့ထံသို့ လာရောက်ကန့်ကွက်နိုင်ပါသည်။ အကယ်၍ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန့်ကွက်ခြင်း 

မရှပိါက အရောင်းအဝယ်ကစိ္စအား ဥပဒေနှင့အ်ည ီဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း အများသစိေရန် အသပိေး 

ကြေညာအပ်ပါသည်။

လွှဲအပ်ညွှန်ကြားချက်အရ-

	 ဦးထွန်းထွန်းထိုက်	ဒေ ါ်မာလာစိုး	 ဦးဇော်ဦး

	 (LL.B,D.B.L,D.I.L)	 (LL.B.LL.M,D.B.L)	 (LL.B)

	 (စဉ်-၉၈၃၆/၁၄)	 (စဉ်-၁၀၃၆၅/၁၅)	 (စဉ်-၁၉၀၁၂/၂၃)

(တရားလွှတ်တော်ရှေ့နေများ)

အမှတ်-၇၆၃(၁၅)ရပ်ကွက်၊ ထုံးဘို-မြစ်ငယ်လမ်းသစ်၊ ပုသိမ်ကြီးမြို့နယ်၊ မန္တလေးမြို့။

ဖုန်း-၀၉-၅၃၄၂၅၄၅၊ ၀၉-၂၀၆၄၃၃၅။

အဖိုးတန်ရေချ ိုကို ချွေတာပါ



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၁၃-၅-၂၀၂၅

ဖီလာဒဲလ်ဖီးယား   မေ   ၁၂

အမေရိကန်နိုင်ငံ ပင်ဆယ်ဗေးနီးယား 

ပြည်နယ် ဖီလာဒဲလ်ဖီးယားမြို့၌ ကျင်းပ 

ခဲသ့ည့ ်Truist Championship ဂေါက်သီး 

ရိက်ုပြိုင်ပဲွ   နောက်ဆုံးနေ့အပြီးတွင်   စစု ု

ပေါင်းသတ်မှတ်ရိုက်ချက်ထက် ၁၆ ချက် 

လျော့ရိုက်နိုင်ခဲ့သည့်       ဩစတြီးယား 

ဂေါက်သီးရိက်ုကစားသမား    စထရာကာ 

က    ချန်ပီယံဆုကို    ဆွတ်ခူးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါပြိုင်ပွဲ    တတိယနေ့အပြီးတွင် 

စထရာကာနှင့အ်တ ူအမှတ်ပေးဇယားကို

ဦးဆောင်နိုင်ခဲ့သည့်  အိုင်ယာလန် ဂေါက် 

သီးရိုက်ကစားသမား      ရှိန်းလော်ရီနှင့် 

အမေရကိန်    ဂေါက်သီးရိက်ုကစားသမား 

ဂျက်စတင်သောမတ်စ်တို့က    စုစုပေါင်း 

သတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် ၁၄ ချက်စလီျော ့

ရိုက်ကာ    စာမျက်နှာ ၂၁ ကော်လံ ၁ ‌v

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော် 

အစိုးရ  သယဇံာတနှင့ ် သဘာဝပတ်ဝန်း 

ကျင်ထိန်းသိမ်းရေး    ဝန်ကြီးဌာနသည် 

၂၀၁၈ ခုနှစ်တွင်        ပြဋ္ဌာန်းထားသည့် 

သစ်တောဥပဒေပဒ်ုမ   ၆   ပဒ်ုမခဲွ(င)အရ 

အပ်နှင်းထားသော     လုပ်ပိုင်ခွင့်များကုိ 

ကျင့်သုံးလျက် ရှမ်းပြည်နယ် တန့်ယန်း 

ခရုိင် တန့်ယန်းမြု့နယ်အတွင်း ကျရောက် 

နေသည့်   ဧရိယာအကျယ်အဝန်း   ၃၂၅ 

ဧကရိှသော နယ်မြေကိ ု“နမ့ပွ်န်းကြိုးပြင် 

ကာကွယ်တော”အဖြစ်   အမနိ့်ကြော်ငြာ 

စာအမှတ်(၄၆/၂၀၂၅)အရ   ၁၃၈၇ ခုနှစ် 

ကဆုန်လဆန်း   ၄  ရက်  (၂၀၂၅  ခုနှစ် 

ဧပြီ ၃၀ ရက်)မှစ၍   သတ်မှတ်ကြောင်း 

ကြေညာလိုက်သည်။

သယဇံာတနှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ထိန်းသိမ်းရေးဝန်ကြီးဌာနသည်    တည် 

ထောင်ထားရိှသည့ ်စီးပွားရေး(ထင်းရှူး)

စိုက်ခင်းဟောင်းများနှင့်  ယင်းစိုက်ခင်း 

များအနီး တစ်ဆက်တစ်စပ်တည်းရိှသည့် 

ဧရယိာများအား ထန်းသမ်ိးကာကွယ်ရန်၊  

ဇီဝမျ ိုးစုံမျ ိုးကွဲများ ထိန်းသိမ်းကာကွယ် 

ရန်၊ ရာသီဥတုမျှတစေရန်နှင့် သစ်တော 

ထွက်ပစ္စည်းများကိ ုစဉ်ဆက်မပြတ်ထတ်ု 

ယူသုံးစွဲနိုင်ရန် ရည်ရွယ်၍ ကြိုးပြင်ကာ 

ကွယ်တောအဖြစ်  သတ်မှတ်ခြင်းဖြစ်ပါ 

သည်။     ‌စာမျက်နှာ ၂၁ ကော်လံ ၂ ‌¶

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။	 နိုင်ငံရေး
	 (က)	စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်  

ခိုင်မာစေရေးနှင့်    ဒီမိုကရေစီနှင့်    ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို 
အခြေခံသည့် ပြည်ထောင်စုကို တည်ဆောက်နိုင်ရေး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး      ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးရရှိရေးအတွက်  
တစ်နိုင်ငံလုံး       ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲရေးသဘော 
တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း                အလေးထားလုပ ်
ဆောင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်သူလူထု၏       လူမှုစီးပွားဘဝလုံခြုံရေးအတွက်  
ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး  တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့် 
တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိစေရန် အလေး 
ထားလုပ်ဆောင်ရေး။

၂။	 စီးပွားရေး
	 (က)	တိုင်းပြည်သာယာဝပြောရေးနှင့်      စားရေရိက္ခာဖူလုံ 

ရေးတို့အတွက်        တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံး
နှင့်  အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်  မွေ းမြူရေးကို 
ခေတ်မီနည်းစနစ်များဖြင့်  တိုးတက်အောင်  ဆ ောင် 
ရွက်ပြီး အခြားစီးပွားရေးကဏ္ဍများကိုလည်း ဘက်စုံ 
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်အောင် တည်ဆောက်ရေး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်ကောင်းမွန်လာသည့်  စီးပွားရေးမောင်းနှင် 

အားကို  မဏ္ဍိုင်ပြု၍  MSME  စက်မှုလုပ်ငန်းများကို 
အားပေးဆောင်ရွက်ကာ ပို့ကုန်ကဏ္ဍမြှင့်တင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံရေးအတွက်     ဆီထွက်သီးနှံ  
စိက်ုပျ ိုးမှုကိ ုအားပေးမြှင့တ်င်ပြီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက် 
အတိင်ုးထွက်ရိှအောင်     ဆောင်ရွက်၍     နိင်ုငအံတွင်း 
ဖူလုံမှုမှသည် ပြည်ပသို့ တင်ပို့နိုင်သည်အထိ ကြိုးပမ်း 
ဆောင်ရွက်ရေး။

၃။	 လူမှုရေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး          အသပိညာ၊      အတတ်ပညာမြင့မ်ား 

တိုးတက်စေရေး၊     ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုအထောက်အကပူြု 
ပညာရှင်များ  ထွန်းကားလာစေရေးအတွက်  လူတိုင်း 
လက်လှမ်းမီသည့်ဘက်စုံပညာရေးစနစ်ကို အကောင် 
အထည်ဖော်ဆောင်ရေး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးသားလုံးသက်ရှည်ကျန်းမာကြံ့ခိုင်ရေးအတွက်  
ပြည်သူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့် ကျန်းမာရေးကဏ္ဍနှင့် 
အားကစားကဏ္ဍ မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌ လူငယ် 
များအနေဖြင့်  အဓိကစွမ်းအားစုအဖြစ်  ပါဝင်နိုင်ရေး 
ဗလငါးတန်နှင့်    ပြည့်စုံသော   လူငယ်များဖြစ်စေရန် 
လူငယ်ကဏ္ဍကို မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

    (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော် 

ဝန်ကြီးချုပ်  ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌၏  ၂၀၂၄ ခနှုစ် 

ဇလူိင်ု ၂၂ ရကတွင် ပြုလပ်ုသော ၂၀၂၄ခနှုစ် တက္ကသိလ်ုဝင် 

စာမေးပွဲတွင် ဘာသာစုံဂုဏ်ထူးဖြင့် ထူးချွန်စွာအောင်မြင် 

ခဲသ့ည့် ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျားကိ ုဂဏ်ုပြုဆခုျးီမြင့် 

ပွဲအခမ်းအနားသို့  တက်ရောက်အမှာစကားပြောကြားမှုမှ 

ကောက်နုတ်ချက်)

v‌	‌‌‌‌ ‘‘ပြည့်အင်အားဟာ       ပြည်တွင်းမှာသာ 
ရှိသည်’’ဆိုသည့်အတိုင်း  နိုင်ငံအကျ ို းပြု 
လုပ်ငန်းများ    ဆောင်ရွက်သည့်အခါတွင် 
ဝိဇ္ဇာနှင့်   သိပ္ပံ      နယ်ပယ်နှစ်ခုလုံးတွင် 
ကျွမ်းကျင်သည့်  အသိပညာရှင်၊  အတတ် 
ပညာရှင်များ လိုအပ်...

v	လူငယ်များအနေဖြင့် ဝိဇ္ဇာနှင့် သိပ္ပံဘာသာ 
ရပ် နှစ်ခုလုံးကို တန်ဖိုးထားလေ့လာကြရန် 
တိုက်တွန်းလို ...

Truist Championship ဂေါက်သီးရိုက်
ပြိုင်ပွဲ ချန်ပီယံဆုကို စထရာကာ ဆွတ်ခူး

နမ့်ပွန်းကြိုးပြင်ကာကွယ်တော သတ်မှတ်

    မိုးညှင်း၊ မရမးကုန်းနှင့ ်မြောက်ဥက္ကလာပမြို့နယ်တို ့

တွင် မူးယစ်ဆေးဝါးများ ဖမ်းဆီးရမိ စာမျက်နှာ - ၂၂
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