
၁၃၈၈ ခုနှစ် ၊ သီတင်းကျွတ်လဆန်း (၇)ရက် ၊ တနင်္ဂနွေနေ့ ၊ (18-10-2026) ၊ အတွဲ (၃၅) ၊ အမှတ် (၁၇၁)

ဒုတိယသမ္မတ ဦးညိုစော တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး မြိတ်နှင့် ထားဝယ်မြို့တို့အတွင်း

ဒေသဖွံ့ ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းများအကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်နေမှု ကြည့်ရှုစစ်ဆေး

တီးတိန်မြို့ ခုတင် - ၁၀၀ ဆံ့ ပြည်သူဆ့ေးရုံတွင်

100mA Fixed Type Digital X-ray စက်တပ်ဆင်ပြီးစီး

နေပြည်တော်    အောက်တိုဘာ    ၁၇

ဒုတိယသမ္မတ  ဦးညိုစောသည်  သမဝါယမနှင့် 

ကျေးလက်ဖွံ့ဖြိုးရေးဝန်ကြီးဌာန     ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီး   ဦးမျ ိုးဇောသ်မ်ိး၊   တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီး

ဝန်ကြီးချုပ်  ဦးဇော်နိင်ုဦး၊  ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး 

(ကြည်း)မှ    ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးကျော်လင်းမောင်၊ 

ကမ်းရိုးတန်းဒေသတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်            တိုင်းမှူး 

ဗိလ်ုမှူးချုပ်ရဝဲင်းအောင်၊   ဒတုယိဝန်ကြီးများ၊   ဌာန 

ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားနှင့အ်တ ူယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး    မြိတ်မြို့၌    ဒေသထွက် 

ကုန်ကြမ်းများကုိအခြေခံသည့် ဒေသတွင်း အသေးစား၊ 

အငယ်စားနှင့်            စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O

  အနောက်တောင်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ နယ်မြေခံတပ်မတော်သားများ၊ ဒေသခံ 

ပြည်သူများက     မမြရေလှောင်တမံ    ဆင်ခြေလျှောမြေသားနိမ့်ကျမှုပြုပြင်ရေး  

လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ကြစဉ်။

မြန်အောင်မြို့နယ်ရှိ မမြရေလှောင်တမံ ဆင်ခြေလျှော

မြေသားနိမ့်ကျမှုကို ပြုပြင်ရေးလုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ဆောင်ရွက်၊ 

အရေးပေါ်ရေပိုလွှဲမှ ဆည်ရေများလျှော့ချလျက်ရှိ

နေပြည်တော်   အောက်တိုဘာ   ၁၇

‌ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး    မြန်အောင် 

မြို့နယ်ရှိ            မမြရေလှောင်တမံသည် 

အောက်တိုဘာ  ၁၀ ရက်  နံနက်ပိုင်းတွင် 

ရေလှောင်တမံ၏      တမံပေါင်နိမ့်ကျမှု 

ကြောင့ ်   အရေးပေါ်ရေပိလုွှမှဲဆည်ရေများ 

လျှော့ချလျက်ရှိပြီး     ရေလှောင်တမံ၏ 

ဆင်ခြေလျှောနိမ့်ကျမှု    ပြန်လည်ပြုပြင် 

ခြင်းများကိ ုဆက်လက်ဆောင်ရွက်လျက 

ရှိသည်။

တမံ၏     အထက်ရေပြင်နှင့်ထိစပ် 

အပိုင်းမှစ၍  တမံလျော့အိကျနေရာတစ် 

လျှောက်တွင်  မိုးရေစိုခြင်း၊  နေပူဒဏ်နှင့် 

ရေလှိုင်းရိုက်ခတ်ခြင်းဒဏ်     မခံရစေရန် 

အတွက်   မိုးရေကာဖျင်များ   စနစ်တကျ 

အုပ်မိုးကာကွယ်ခြင်း၊  တမံလျော့အိကျမှု 

ကို    ကာကွယ်ထိန်းသိမ်းရန်နှင့်    တမံ 

အောက်ခြေဆင်ခြေလျှော၏       အပြင် 

ဘက်မှ တမတံာအောက်ခြေကိ ုပိမုိခုိင်ုမာ 

တောင့်တင်းမှုရှိစေရန်   မြေသားတမံပုံစံ 

ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ကို  အနောက်တောင် 

တိင်ုးစစဌာနချုပ်မှ  နယ်မြေခတံပ်မတော် 

သားများ၊ မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊ 

‌စာမျက်နှာ ၂၂ ကော်လံ ၃ ‌m

ဖလမ်း   အောက်တိုဘာ   ၁၇

ချင်းပြည်နယ်   တီးတိန်မြို့   ခုတင်-၁၀၀ ဆံ့ 

ပြည်သူ့ဆေးရုံတွင် 100mA Fixed Type Digital X-

ray စက်တပ်ဆင်ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

 X-ray စကတပ်ဆင်ခြင်းဖြင့ ်ရောဂါရှာဖွေခြင်းကိ ု

ချကချင်းဆောင်ရွက်နိင်ုသည့အ်ပြင်   ယင်းဓာတ်မှန် 

စက်မှ  ကြည်လင်ပြတ်သားသော  ဓာတ်မှန်ပုံရိပ်ရရှိ 

နိင်ုသောကြောင့် လနူာများအတွက် ရောဂါကသုရေး 

ကို ပိုမိုထိရောက်စွာဆောင်ရွက်နိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

အဆိပုါ  X-ray စကတပ်ဆင်ပြီးစီးမှု၊  လက်တွေ  

အသုံးပြု၍   ကုသရေးလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်နေမှု  

ကိ ုယမန်နေ့က ဆောက်လပ်ုရေးဝန်ကြီးဌာန ဒတုယိ 

ဝန်ကြီး  ဒေါက်တာသောင်းနိုင်သည်  ချင်းပြည်နယ် 

လျှပစစ၊ စွမ်းအင်၊ စကမှုနှင့ ်လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေး 

ဝန်ကြီးနှင့်အတူ          စာမျက်နှာ ၂၂ ကော်လံ ၄ ‌q

ဒုတိယသမ္မတ

ဦးညိုစော

ဆိုလာလျှပ်စစ်

ဓာတ်အားပေး

စနစ်ဖြင့်

လည်ပတ်

ဆောင်ရွက်လျက်

ရှိသည့်

ရွှေဥသြ ထားဝယ်

ရိုးရာရက်ကန်း

စက်ရုံအတွင်း

လှည့်လည်

ကြည့်ရှုစဉ်။

ယနေ့ဖတ်စရာ

  ၂၀၂၆ ခနှုစ် ၆၁ ကြမ်ိမြောက် မြန်မာ ့   

ကျောက်မျက်ရတနာပြပွဲ  အောင်မြင်စွာ 

ကျင်းပပြီးစီး စာမျက်နှာ - ၂၁

တပ်မတော်(ကြည်း)   ဗိုလ်သင်တန်း 

ကျောင်း(မှော်ဘီ)    ဘွဲ့ ရအမျ ို းသမီး 

ဗုိလ်လောင်းသင်တန်း အမတ်စဉ်(၁၃)မှ 

အမျ ို းသမီးဗိုလ်လောင်းများ   နေပြည် 

တော်အတွင်း လေ့လာရေးဆောင်ရွက်
စာမျက်နှာ - ၁၈

  အမေရိကန် Tesla လျှပ်စစ်ကား 

ကုမ္ပဏီက      ပျသံန်းနိုင်သောကားကို 

မိတ်ဆက်ပြသ စာမျက်နှာ - ၇



? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၆  ခုနှစ်  အောက်တိုဘာ ၁၈ ရက်

ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးဖြင့် အနာဂတ်နိုင်ငံတော်သစ်ကို အလှဆင်ကြပါစို့
နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ တည်တံ့ခိုင်မြဲရေး၊  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့်  ဒီမိုကရေစီစနစ်  ခိုင်မာအားကောင်း 

ရေးတို့အတွက်  အဓိကအကျဆုံးနှင့် မရှိမဖြစ်လိုအပ်ချက်မှာ တည်ငြမ်အေးချမ်းရေးနှင့် အမျ ိုးသား 
စည်းလုံးညညွီတ်ရေးပင်ဖြစ်သည်။ ယနေ့အချန်ိအခါသည် တိင်ုးရင်းသားပြည်သအူားလုံး စစုစုည်းစည်း 
ညညီညွီတ်ညွတ်ဖြင့ ်နိင်ုငသံစ်ကိ ုအတတူကွတည်ဆောက်ကြရမည့ ်သမုိင်းဝင်အချန်ိအခါ ဖြစ်ပေသည်။ 
စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်နှင့အ်ည ီရ ေွးကောက်ပဲွကိ ုတရားမျှတစွာကျင်းပ 
ခဲ့ပြီး ဒီမိုကရေစီအစိုးရတစ်ရပ် ပေါ်ထွန်းလာပြီဖြစ်ရာ နိုင်ငံတော်အစိုးရအနေဖြင့် စတင်တာဝန်ယူချနိ် 
မှစ၍ တိုင်းပြည်တည်ငြိမ်အေးချမ်းမှုရရှိရေးနှင့် နိုင်ငံတော်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုရရှိရေးဆိုသည့် ဦးစားပေး 
ရည်မှန်းချက်နှစ်ရပ်ကို အရှိန်အဟုန်မြှင့် ဖော်ဆောင်လျက်ရှိသည်။ 

သိုဖ့ြစ်ရာ နိင်ုငတံော်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့ ်တည်ငြမ်ိအေးချမ်းရေးတိုအ့တွက် ငြမ်ိးချမ်းရေးလပ်ုငန်း 
စဉ်များ အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်နိင်ုရန် ကြိုတင်ကန့်သတ်ချက်များမထားသည့ ်ဆွေးနွေးပဲွများ 
ပြုလုပ်နိုင်ရန် ကြေညာချက်အမှတ်  ၁/၂၀၂၆ ဖြင့် ၂၀၂၆ ခုနှစ် ဧပြီ ၂၁ ရက်က တိုင်းရင်းသားလက်နက် 
ကိုင်အဖွဲ့အစည်းများကို ငြိမ်းချမ်းရေးကမ်းလှမ်းဖိတ်ခေါ်ခဲ့သည်။

မြန်မာနိုင်ငံတွင် လွတ်လပ်ရေးနှင့်အတူ ပေါ်ပေါက်လာသည့်  လက်နက်ကိုင်ပဋိပက္ခများကြောင့် 
နိင်ုငဖံွံ့ဖြုးတိုးတက်ရေးများ နောက်ကျခဲရ့ာ ကြုံတွေ့နေရသည့ ်သဘောထားကဲွလဲွမှုများကိ ုလက်နက် 
ကိုင်နည်းလမ်းဖြင့်မဖြေရှင်းဘဲ နိုင်ငံရေးနည်းလမ်းဖြင့်သာ   အေးချမ်းစွာအဖြေရှာကြရမည်ဖြစ်သည်။ 
ယနေ့ နိင်ုငတံော်အစိုးရသစ်လက်ထက်တွင် တိင်ုးပြည်တည်ငြမ်ိအေးချမ်းရေးနှင့ ်တစ်နိင်ုငလံုံး ထာဝရ 
ငြိမ်းချမ်းရေးရရှိရေးအတွက် ခိုင်မာသည့်သန္နိဋ္ဌာန်ချမှတ်  ဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာ   ဖြစ်နိုင်သည်များကို   
ပူးပေါင်းညှိနှိုင်းအဖြေရှာခြင်းအားဖြင့်  ပြည်သူလူထုအတွက်   စစ်မှန်သောငြိမ်းချမ်းရေးရလဒ်များ 
ထွက်ပေါ်လာမည်ဖြစ်သည်။ 

နိုင်ငံအတွင်း လက်နက်ကိုင်ပဋိပက္ခများ ချုပ်ငြိမ်းမှသာ ပညာရေး၊ ကျန်းမာရေး၊ ဒေသဖွံ့ဖြိုးရေး 
လိုအပ်ချက်များကို အောင်မြင်စွာ ဆောင်ရွက်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။ အနာဂတ်နိုင်ငံတော်အတွက် လူငယ် 
များကိ ုပြုစပုျ ိုးထောင်ပေးနိင်ုရေးအတွက် လက်နက်ကိင်ုပဋပိက္ခများ ကင်းရှင်းရမည်ဖြစ်သည်။ သိုမှ့သာ 
လူငယ်မောင်မယ်များ စာသင်ကျောင်းများတွင် အေးချမ်းစွာပညာသင်ကြားနိုင်မည်ဖြစ်သည်။ ပညာ 
သင်ယူခွင့်ရရှိမှသာ လူငယ်များကြီးပြင်းလာပါက အရာရာတိုင်းတွင် အကြောင်းအကျ ိုးဝေဖန်စဉ်းစား
ဆင်ခြင်နိုင်ကြပေလိမ့်မည်။ နိုင်ငံတော်အစိုးရအနေဖြင့် ငြိမ်းချမ်းရေးရလဒ်နှင့်အတူ ဒေသတည်ငြိမ် 
အေးချမ်းရေး၊ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် လိုအပ်သည့်အခြေခံအဆောက်အအုံများကို ဆက်လက် 
ဖြည့ဆ်ည်း ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်သည်။ အနှစ်ချုပ်ဆိရုသော် နိင်ုငတံော်အစိုးရ၏ ပွင့လ်င်းမြင်သာ 
သော ငြမ်ိးချမ်းရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ုအပြည့အ်ဝယုကံြည်ပြး မမိတိို ့ဒေသဖံွ့ဖြိုးရေး၊ နိင်ုငဖံွံ့ဖြုးတိုးတက် 
ရေးနှင့် ဒေသတည်ငြိမ်ရေးအတွက် အလေးထားပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားကြမည်ဆိုပါက စည်းလုံး 
ညီညွတ် ငြိမ်းချမ်းခြင်းဖြင့် အနာဂတ်နိုင်ငံတော်သစ်ကို အလှဆင်နိုင်မည်ဖြစ်ပေသည်။ 

သို့ဖြစ်ပါ၍ နိုင်ငံသူနိုင်ငံသားများ၊ တိုင်းရင်းသားညီအစ်ကိုမောင်နှမများအားလုံး ငြိမ်းချမ်းရေး၏ 
တန်ဖိုးကိုသိမြင်ဖော်ထုတ်လျက် အမျ ိုးသားစည်းလုံးညီညွတ်မှုကိုအခြေခံကာ    ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေး 
ပန်းတိင်ုသို ့လက်တဲွညညီာ လျှောက်လှမ်းကြရမည့အ်ချန်ိအခါကောင်းဖြစ်ပါကြောင်း  နှိုးဆော်ရေးသား 
လိုက်ရပေသည်။

ရွှေဘိုခရိုင်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ကြက်သွန်ဖြူ ၆၂၃၇  ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

ရွှေဘို အောက်တိုဘာ ၁၇

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး  ရွှေဘို 

ခရိုင်တွင် ယခုနှစ်  ဆောင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    ကြက်သွန်ဖြူ 

၆၂၃၇  ဧက   စိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း  ရ ှွေဘိခုရိင်ု   စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ  သိရသည်။

ယခုနှစ်  ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသ၌ီ ရ ှွေဘိခုရိင်ုတွင် ကြက်သွန် 

ဖြူ ၆၂၃၇ ဧက     စိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး   အောက်တိုဘာလ 

စတုတ္ထပတ်မှ  စတင်စိုက်ပျ ိုးသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

 "ဒီနှစ်   ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသ ီရ ှွေဘိခုရိင်ုမှာ ကြက်သွန်ဖြူ 

ဧက  ၆၀၀၀   ကျော်  စိုက်ပျ ိုးဖို့   

လျာထားပါတယ်။   လျာထားဧက 

ပြည့်မအီောင်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို ့ဆောင် 

ရွက်သွားပါမယ်။   ကြက်သွန်ဖြူ 

စိက်ုပျ ိုးရာမှာ အထွက်နှုန်းကောင်း 

မွန်ဖို့၊ မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်စိုက်ပျ ိုး 

ဖို၊့ စိက်ုနည်းစနစ်မှန်ကန်ဖို၊့ ပိုးမွှား 

ရောဂါ ကင်းရှင်းဖို့ အသိပညာပေး 

လုပ်ငန်းတွေ   ဆောင်ရွက်သွားပါ 

မယ်"ဟု  ရွှေဘိုခရိုင်  စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ဇာဇာ 

မင်းက ပြောပြသည်။

ယခုနှစ်  ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌   ရွှေဘိုခရိုင်တွင်   ကြက် 

သွန်ဖြူစိက်ုပျ ိုးရန်  မြို့နယ်အလိက်ု 

လျာထားမှုအနေဖြင့် ရ ှွေဘိမုြို့နယ် 

တွင် ၂၇ ဧက၊ ခင်ဦးမြို့နယ်တွင် 

၁၃၉၅ ဧက၊    ဝက်လက်မြို့နယ် 

တွင် ၄၈၁၅ ဧက စုစုပေါင်း ၆၂၃၇ 

ဧကဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ကြက်သွန်ဖြူကုိ   အထွက်နှုန်း 

တုိးတက်အောင်   စုိက်ပျ ိုးနုိင်ပါက   

ဒေသတွင်း  စားသံုးမှုဖူလံုစေမည့် 

အပြင်   ပုိလျှမံှုကုိ   ရောင်းချနုိင်    

သဖြင့်   ဝင်ငွေရရပြး     လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ  ဖံွ့ဖြုးတုိးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့် ကြက်သွန်ဖြူကုိ  

တုိးချဲ့စုိက်ပျ ိုးနုိင်ရေး  ဒေသမရ ေွး 

ကြိုးပမး်ဆောင်ရွက်သင့်ကြောငး်  

ရွှေဘိုခရိုင်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ဇာဇာမင်းက          

ပြောပြ၍ သိရသည်။                        

(၂၀၆)

ပုသိမ်ကြီး အောက်တိုဘာ ၁၇

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး အမရ 

ပူရခရိုင် ပုသိမ်ကြီးမြို့နယ်  ကျေး 

လက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက ကျေးလက်နေပြည်သ ူ

များ   အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 

နှင့်  မိသားစုဝင်ငွေတိုးပွားလာပြီး

ဆင်းရဲမှုလျော့ကျစေရန် ရည်ရွယ် 

၍   အင်ကျယ်ကျေးရွာ၌   မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း   အရင်း 

မပျောက် လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ ထတ်ု 

ချေးခြင်းကို   အောက်တိုဘာ ၁၆ 

ရက်က အဆိပုါကျေးရွာ၌    ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။          

ရှေးဦးစွာ    ပုသိမ်ကြီးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး     

ဦးအောင်ကိုကိုက    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း     ဆောင်ရွက်ရ 

ခြင်း၏ ရည်ရွယ်ချက်များ၊   အကျ ိုး 

ကျေးဇူးများ၊    စီမံကိန်းလက်စွဲ 

စာစောင်ပါ   စည်းမျဉ်းစည်းကမ်း 

များ၊   ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဥပဒေ၊   နည်းဥပဒေပါ 

အကြောင်းအရာများကိ ု ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းများက စီမံကိန်းစက်ဝန်း

ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊ ချေးငွေ 

ထုတ်ချေးရာတွင်  လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမ်းချက်များကို   ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြီး      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   

ဦးအောင်ကိုကိုက    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များထံ  ရန်ပုံငွေကျပ်  သန်း ၆၀ 

လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထို့နောက် မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း  လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက  

အင်ကျယ်ကျေးရွာရှိ စိုက်ပျ ိုးရေး၊  

မွေးမြူရေးနှင့်   အရောင်းအဝယ်   

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ     စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၁၈၂ ဦး 

ကိ ု ရန်ပုငံွေကျပ်  သန်း  ၆၀  ထတ်ု 

ချေးပေးခဲ့ကြောင်း   သိရသည်။ 

အောင်ရဲကျော်

ပုသိမ်ကြီးမြို့နယ် အင်ကျယ်ကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ဘိုကလေးမြို့နယ်တွင် ပဲထောပတ်အနီများ 
အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ

ဘိုကလေး အောက်တိုဘာ ၁၇

       ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဘိုကလေးမြို့နယ်တွင်    ပဲထော 

ပတ်အနမီျား ဝယ်ယမူှုအားကောင်း 

ပြီး အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ 

ကြောင်း        ဘိုကလေးမြို့နယ် 

ပဲအမျ ိုးမျ ိုးရောင်းဝယ်ရေး ပွဲရုံပိုင် 

ရှင် ဒေါ်ဝေဝေက ပြောပြသည်။

 ဘိကုလေးမြို့နယ်တွင်  အောက် 

တိဘုာလဒတုယိပတ်မှ   ယနေ့ထ ိ 

ပထဲောပတ်အနမီျား         အရောင်း 

အဝယ်     ကောင်းမွန်နေကြောင်း၊   

ပဲထောပတ်အနီများ      ဝယ်ယူမှု   

အားကောင်းလာခြင်းသည်    ဒေသ 

ဈေးကွက်အပြင် ရန်ကန်ုဈေးကွက် 

ကပါ   အဝယ်လုိက်လာခြင်းကြောင့် 

ဖြစ်ကြောင်း သရိသည်။

  "အခု   ဘိုကလေးမြို့နယ်မှာ 

အခြားပဲတွေထက်   ပဲထောပတ် 

အနကီ ဝယ်ယမူှုပိအုားကောင်းနေ 

ပါတယ်။ စက်တင်ဘာလ   ဒတုယိ 

ပတ်လောက်ကတည်းက အဝယ် 

လိက်ုလာတာဖြစ်ပါတယ်။  ပဲထော 

ပတ်အနီတွေ   အရောင်းအဝယ်   

ကောင်းမွန်လာတော့    ပဲွရံုပုိင်ရှင် 

တွေ၊ တောင်သူတွေ အဆင်ပြေလာ 

ပါတယ်"ဟု      ဘိုကလေးမြို့နယ် 

ပဲအမျ ိုးမျ ိုးရောင်းဝယ်ရေး  ပွဲရုံ 

ပိင်ုရှင် ဒေါ်ဝေဝေက ပြောပြသည်။

ဘုိကလေးမြို့နယ်တွင် အရောင်း 

အဝယ်ကောင်းမွန်နေသည့်      ပဲ 

ထောပတ်အနီ ၁၆ ပြည်ဝင်တစ်အိတ် 

လျှင်  ငွေကျပ် ၁၅၈၀၀၀ ထပိေါက် 

ဈေးရှိကြောင်း သိရသည်။          

ကျော်ကျော်လင်း

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊ စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊ ကြော်ငြာ-၈၄လမ်းနှင့်  

၂၉-၃၀  လမ်းကြား-  ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊  ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊  E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတခွံန် 

မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင်  ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။
Yadanarbon newspaper

အာဘော်နှင့် ပြည်တွင်းသတင်း၂ ၁၈-၁၀-၂၀၂၆

ယခင်နှစ်က ကြက်သွန်ဖြူစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



မန္တလေး ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် ကန်တော်ကြီးကန်ပတ်လမ်းရိှ 

ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ဆေးရုံကြီးတွင်  အလှူရှင် မန္တလေးမြို့ ၃၂ လမ်း၊ 

၆၂လမ်း x ၆၃လမ်းကြားနေ    ဦးမျ ိုးဟန်-ဒေါ်ချ ိုချ ိုမာ ရွှေစကား 

မိသားစုက နှစ်ဖက်သောဘုိးဘွားမိဘများနှင့် ဆရာဟောင်း၊   ဆွေမျ ိုး 

ဟောင်းတို့အားရည်စူး၍    ထာဝရပဒေသာပင်အတွက်    ငွေကျပ် 

၁၁ သိန်းလှူဒါန်းရာ    ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ဆေးရံုကြီး၏   ဆေးရံုအုပ် 

ဒေါက်တာ  ဦးတင်ဝင်းနှင့် တာဝန်ရှိသူတို့က လက်ခံရယူစဉ်။

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ စက်တင်ဘာလအတွင်း 
ငါးမြွေထိုးပိဿာချနိ်အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကျ ိုက်လတ် အောက်တိုဘာ ၁၇

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး ကျ ိုက်လတ် 

မြို့နယ်မှ ရန်ကန်ုဈေးကွက်သို ့     စက်တင် 

ဘာလအတွင်း    ငါးမြွေထိုး   ပိဿာချနိ် 

အများအပြား တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲက့ြောင်း 

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်  ငါးမျ ိုးစုံရောင်းဝယ်

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်ဇာဇာဦးက ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်တွင်   ငါးမျ ိုးစုံ 

ရောင်းဝယ်ရေးပွရဲုပံိင်ုရင်ှများသည် ဒေသ 

ထွက်   ငါးမြွေထိုးများကို   ဝယ်ယူပြး 

စနစ်တကျသန့်စင်ကာ  ရန်ကန်ုစျေးကွက် 

သို့ တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ကြောင်း၊  ယခုနှစ် 

ဩဂုတ်လအတွင်း ငါးမြွေထိုး ပိဿာချနိ် 

၃၅၀၀၀ သာ    တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး 

စက်တင်ဘာလအတွင်း      ငါးမြွေထိုး 

ပဿိာချန်ိ ၄၅၀၀၀ ထ ိ တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

"ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်ကနေ ရေထွက် 

ကုန်တွေ   ရန်ကုန်စျေးကွက်ကို    တင်ပို့ 

ရောင်းချနေပါတယ်။ ပြီးခဲတ့ဲ ့စက်တင်ဘာ 

လအတွင်း ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို ငါးမြွေ 

ထိုးတွေ အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရ 

ပါတယ်။ ရန်ကုန်ဈေးကွက်က ငါးမြွေထိုး 

တွေကု  မှာယူမှုကောင်းလာလို့ တင်ပို့မှု 

ကောင်းခဲ့တာပါ။ အခုလို ငါးမြွေထိုးတွေ 

မှာယမူှုများလာတာကြောင့ ်ငါးလပ်ုငန်းနဲ့ 

ဆက်စပ်သူတွေအားလုံး အဆင်ပြေလာ 

ပါတယ်"ဟ ု  ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ် ငါးမျ ိုးစု ံ

ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်ဇာဇာဦးက 

ပြောပြသည်။

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ       ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့      တင်ပို့ရောင်းချခဲ့သည့် 

ဒေသထွက်    ငါးမြွေထိုးတစ်ပိဿာလျှင် 

ငွေကျပ် ၁၈၅၀၀ မှ ၂၇၅၀၀ ထိ  အရွယ် 

အစားပေါ်မူတည်၍ စျေးအပြောင်းအလဲ 

ရိှကြောင်း၊   အဆိပုါဒေသမှ   ငါးမြွေထိုးများ 

ပိမုိတုင်ပိုရ့ောင်းချနေရခြင်းကြောင့်     ငါး 

မွေးမြူသမူျား၊   ငါးမျ ိုးစုရံောင်းဝယ်ရေးပဲွရု ံ

ပိုင်ရှင်များ၊  ရေလုပ်သားများ၊ ကုန်တင် 

ကုန်ချလုပ်သားများ၊         ကုန်တင်ယာဉ် 

အငှားလိုက်သူများ   အလုပ်အကိုင်အခွင့် 

အလမ်းရရှိကာ          အဆင်ပြေလျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

       ကျော်ကျော်လင်း

‌သာစည်မြို့နယ် သုံးပတ်လည်ကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ  စစ်ဆေး     

သာစည် အောက်တိုဘာ ၁၇

မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး မိတ္ထလီာ 

ခရိုင် သာစည်မြို့နယ် ကျေးလက်

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က  သုံးပတ်လည်ကျေးရွာ၌ မြစမ်ိး 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း လုပ်ငန်း 

များ   ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေ 

များကိ ု   အောက်တိဘုာ  ၁၆ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက     တာဝန်ရှိသူများ 

ကွင်းဆင်း    စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  သာစည်မြို့နယ်ကျေးလက်

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်မြသက်ဝင်း၊ 

သာစည်မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန ဦးစီး 

အရာရိှ ဒေါ်တိုးတိုးစန်ိနှင့် စမီကံန်ိး 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက သုံးပတ် 

လည်ကျေးရွာ၌     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း     ရန်ပုံငွေဖြင့်  

စိုက်ပျ ိုးရေး၊        မွေးမြူရေးနှင့် 

အရောင်းအဝယ်    လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု အခြေအနေ 

များနှင့်   လအလိုက်ဖြည့်သွင်းရ 

မည့်     ငွေစာရင်းဇယားပုံစံများ 

ပြည့်စုမံှုရိှ၊ မရိှ  ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး    

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက   လိုအပ်သည် 

များ      ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့သည်။

 သုံးပတ်လည်ကျေးရွာ၌ စိုက် 

ပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ၈၁ ဦး၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ 

၃၆ ဦး၊ အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ၃၃  ဦး   စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊  အသင်းသူ     ဦးရေ 

၁၅၀ ကို  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ 

ကိန်း  အရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပုံငွေကျပ် ၅၃ ဒသမ ၉ သန်း  

ထုတ်ချေးပေးထားပြီး   စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းများ      အောင်မြင်စွာ 

လည်ပတ်   ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

 ဟိန်းထက်စိုး(မလှိငု်)  

ပျော်ဘွယ်မြို့နယ် သစ်ဆိမ့်ပင်ကျေးရွာ၌ 
ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း စစ်ဆေး  
ပျော်ဘွယ် အောက်တိုဘာ ၁၇

မန္တလေးတုိငး်ဒေသကြီး ရမညး် 

သင်းခရိင်ု ပျော်ဘွယ်မြို့နယ် ကျေး

လက်ဒေသဖံွ့ဖြုးတုိးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာနက  ချောင်းမကြီးကျေးရွာအပ်ုစ ု      

သစ်ဆိမ့်ပင်ကျေးရွာ၌   ကျေးရွာ      

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း     စီမံ 

ကိန်း (VDP)ရန်ပုံငွေဖြင့် ကျေးရွာ 

တွင်းလမ်း       ကွန်ကရစ်ခင်းခြင်း 

လုပ်ငန်း         ဆောင်ရွက်နေမှုကုိ 

အောက်တုိဘာ ၁၆ ရက် နနံက်ပိင်ုး 

က တာဝန်ရှိသူများ       ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိသုိုကွ့င်းဆင်းစစ်ဆေးရာတွင် 

ပျော်ဘွယ်မြို့နယ်     ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး     ဦးကျော်ဟိန်း 

နှင့်    အင်ဂျင်နီယာဝန်ထမ်းများ 

က   ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

လုပ်ငန်းစီမံကိန်းကော်မတီဝင်များ

နှင့်အတူ   သစ်ဆိမ့်ပင်ကျေးရွာ၌ 

ကျေးရွာတွင်းလမ်း ကွန်ကရစ်ခင်း 

ခြင်းလုပ်ငန်း     ဆောင်ရွက်နေမှု 

ကိုကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး      မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက လပ်ုငန်းများ သတ်မှတ် 

စံချနိ်စံညွှန်းနှင့်အညီ      အချနိ်မီ 

ပြီးစီးရေး       ဆောင်ရွက်ကြရန်  

ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

သစ်ဆမ့်ိပင်ကျေးရွာ၌ အရှည် 

ပေ ၅၃၀၊ အကျယ် ၁၂ ပေ၊ အမြင့် 

ခြောက်လက်မရိှ ကျေးရွာတွင်းလမ်း 

ကွန်ကရစ်ခင်းခြင်း  လုပ်ငန်းကို   

ကျေးရွာဖံွ့ဖြုးတုိးတက်ရေးလုပ်ငန်း 

စီမံကိန်း(VDP) ရန်ပုံငွေကျပ် ၁၅ 

သန်း၊  ကျေးရွာပြည်သထူည့်ဝင်ငွေ 

ကျပ်  ၉ ဒသမ ၉၄ သန်း အသုံးပြု၍    

မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုး

တက်ရေးဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်းများ၏   

နည်းပညာပံပ့ိုးမှုဖြင့်    ကျေးရွာသ၊ူ 

ကျေးရွာသားများကိယ်ုတိင်ု   ယခ ု

နှစ် အောက်တိဘုာလ ဒတုယိပတ် 

က  စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ ယခု 

အခါ လုပ်ငန်းများ ၃၀ ရာခိုင်နှုန်း 

ဆောင်ရွက်    ပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း   

သိရသည်။ 

ဖြိုးထက်အောင်(ပျော်ဘွယ်)

ပြည်တွင်းသတင်း ၃၁၈-၁၀-၂၀၂၆

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော 
နှမ်းဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး          

ပွင့်ဖြူ အောက်တိုဘာ ၁၇

မကွေးတိုင်းဒေသကြီး   မင်းဘူး 

ခရိုင်   ပွင့်ဖြူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက   စိုက်ပျ ိုး 

ခဲ့သော  နှမ်းဧကအားလုံး ရာနှုန်း 

ပြည့် ရိတ်သိမ်းပြးစီးပြဖြစ်ကြောင်း    

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်တွင်   ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက     နှမ်း 

၂၄၇၂၁ ဧက စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲက့ြောင်း၊ 

အဆိုပါ      နှမ်းစိုက်ခင်းများကို 

ယခုနှစ် စက်တင်ဘာလမှ စတင် 

ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ  ယနေ့တွင်  ဧက 

အားလုံး    ရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်း 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး    တစ်ဧကလျှင် ၉ 

ဒသမ ၅  တင်း   ထွက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။ 

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ပွင့ဖ်ြူမြို့နယ်မှာ နှမ်း ၂၄၇၂၁ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။    အဲဒီစိုက် 

ပျ ိုးထားတဲ့  နှမ်းစိုက်ခင်းတွေကို 

အခုလက်ရိှမှာ ဧကအားလံုး ရာနှုန်း 

ပြည့်ရိတ်သိမ်းပြးစီးပြီ     ဖြစ်ပါ 

တယ်။ အထွက်နှုန်းက တစ်ဧကကိ ု

၉ ဒသမ ၅ တင်း  ထွက်ရှိပါတယ်။ 

နှမ်းစိုက်ပျ ိုးတာနဲ့  ပတ်သက်ပြီး 

ပြည်တွင်းစားသုံးဆီ  ဖူလုံစေဖို့နဲ့ 

ပြည်ပကတင်သွင်းတဲ့    စားအုန်း 

ဆီကို      လျှော့ချနိုင်ဖို့အတွက် 

တောင်သူတွေကို      မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်တွေ   တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးကြဖို့၊ 

အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ဖို့၊  GAP 

နည်းစနစ်တွေနဲ့         စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

အတွက်      ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ပါ 

တယ်"ဟု ပွင့်ဖြူမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်မိုးမိုးဝေက ပြောပြသည်။

ပွင့ဖ်ြူမြို့နယ်တွင်       နှမ်းစိက်ု 

တောင်သမူျားကိ ု  မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနက    အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်ရေး၊ ဒေသနှင့ကိ်က်ုည ီ 

သည့်      မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ      

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊  ပိုးမွှားကျရောက် 

မှုကင်းရှင်းရေး၊     ဓာတ်မြေဩဇာ   

စနစ်တကျ   သုံးစွဲရေးတို့အတွက် 

အသိပညာပေးလုပ်ငန်းများ ဆောင် 

ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။  

နှမ်းကို အထွက်နှုန်းကောင်း 

မွန်အောင်         စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက 

ဒေသတွင်း  ဆီစားသုံးမှု  ဖူလုံစေ 

မည့်အပြင် ပိုလျှမံှုကို ရောင်းချနိုင် 

သဖြင့်   လူမှုစီးပွားဘဝများ ဖွံ့ဖြိုး 

တုိးတက်လာမည်ဖြစ်သောကြောင့် 

နှမ်းကို   ပိုမိုတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း      မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဒေါ်မိုးမိုးဝေက ပြောပြ၍ 

သိရသည်။    

ရဲဝင်းနိုင်(ညောင်ဦး) 



ဆောင်းပါး၄ ၁၈-၁၀-၂၀၂၆

ယခင်တစ်ပတ်မှအဆက်

ချမ်းသာသော နုိင်ငံများမည်သ့ုိချမ်းသာလာပါသနည်း

ချမ်းသာသော နိင်ုငမံျားဆိသုည်မှာ ယနေ့ဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်နေသော     စက်မှုနိုင်ငံကြီးများဖြစ်သည့် 

အမေရိကန်၊  အင်္ဂလန်၊  ဂျာမဏီ၊  ပြင်သစ်  စသည့် 

နိုင်ငံများသည်  နိုင်ငံတကာကုန်သွယ်ရေးကို လွတ် 

လပ်သော ကန်ုသွယ်ရေး Free Trade ဖြင့ ်စတင်ခဲက့ြ 

သည်မဟုတ်ပါ။ ထို့ပြင် ကုန်သွယ်မှုများစတင်စနှင့် 

နယ်မြေသစ်များ   ရှာဖွေစဉ်က   အဆိုပါနိုင်ငံကြီး 

များသည် နိုင်ငံငယ်လေးများကို လက်နက်အားကိုး 

ဖြင့် နယ်ချဲ့ကုပ်သွေးစုပ်ခဲ့ကြခဲ့သည်သာဖြစ်သည်။ 

အာရှ၊  အာဖရိက စသည့်နေရာများမှ  သဘာဝ 

သယဇံာတများကုိရယပူြီး ကန်ုသွယ်မှုတွင် အသာစီး 

ကို အမျ ိုးမျ ိုးရယူခဲ့ကြသည်။  

စက်မှုကဏ္ဍဖွံ့ဖြိုး၍ ကုန်ချောများထုတ်နိုင်လာ 

သည့်အခါတွင်  သူတို့၏ကုန်ပစ္စည်းများ  ရောင်းချရ 

ရေးအတွက်  လွတ်လပ်သော  ကုန်သွယ်မှု Free 

Trade ဟအုော်လာကြခြင်းဖြစ်သည်။     ထိအုချက်ကိ ု

ရှေ့တန်းတင်၍ ကုန်ကြမ်းရရှိရေးအတွက် မဖွံ့ဖြုး 

သေးသော နိုင်ငံငယ်လေးများကို ကုန်ချောပိုင်းတွင် 

အခက်အခဲ အမျ ိုးမျ ိုးဖြစ်စေရန် နည်းလမ်းနှစ်မျ ိုး 

ဖြင့်  အဓိကဟန့်တားတတ်သည်။   အကောက်ခွန် 

နည်းလမ်းနှင့် သွင်းကုန်ကို အရည်အသွေးမြှင့်ထား 

ခြင်း နည်းလမ်းများဖြစ်ကြသည်။ 

နိုင်ငံငယ်လေးများက     မိမိတို့နိုင်ငံတွင်းသို့   

ကုန်ချောပစ္စည်းများ ဝင်ရောက်မှုကို တားမြစ်လျှင် 

Free Trade and Fair Trade ဟုလည်းကောင်း၊ 

ကိယု့ကု်န်ကိ ုကာကွယ်သ၊ူ ကိယ်ုကျ ိုးစီးပွားသာကြည့် 

သူ  Protectionism ဟုလည်းကောင်း  စွပ်စွဲတတ် 

သည်။   အဆိပုါ   နိင်ုငကံြီးများသည် ကန်ုသွယ်မှုအသာ 

စီးရရေးကိ ု  နည်းအမျ ိုးမျ ိုးဖြင့ ်ဆောင်ရွက်တတ်ကြ 

သည်။   စက်မှုဖံွ့ဖြိုးပြီး နိင်ုငကံြီးများသည်   သတူို၏့  

ပြည်တွင်းစက်ရု၊ံ အလပ်ုရုမံျား   အားကောင်းလာစေ 

ရန်    ပြညပ်မှအချောထည်တင်သွင်းမှုကို အခွန်နှုန်း 

ထားမြင့်မားစွာ  စည်းကြပ်ထားတတ်သည်။  ထိုသို့   

အသာစီးယူထားသော  နည်းလမ်းများဖြင့် ချမ်းသာ 

လာကြခြင်းဖြစ်သည်။   

အခြားတစ်နည်းမှာ အဆင့ ်မြင့န်ည်းပညာရိှသော  

နိင်ုငမံျား၏  နည်းပညာနှင့ ်စက်မှုလပ်ုငန်းနည်းစနစ် 

များကိအုတယု၍ူ  သတူို၏့ပြည်တွင်းတွင်  အမြန်ဆုံး 

အကောင်အထည်ဖော် တပုထတ်ုလပ်ုခြင်းနည်းလမ်း 

ဖြင့်လည်း   ချမ်းသာလာကြခြင်းဖြစ်သည်။   ထို့ပြင်  

စက်မှုအချောထည် တည်ဆောက်ခြင်းလုပ်ငန်းများ

ကို       ကောင်းစွာအကောင်အထည်ဖော်နိုင်လာ 

သည့်အချနိ်တွင်   လွတ်လပ်စွာ  ကုန်သွယ်မှု Free 

Trade ကိုအကြောင်းပြု၍ နိုင်ငံတကာလွတ်လပ်စွာ     

ကန်ုသွယ်မှုပြုလပ်ုပြး အခြားနိင်ုငမံျားရိှ     ဈေးကွက် 

များကိပုါလွှမ်းမိုး၍   စီးပွားဖြစ်     ချမ်းသာလာကြခြင်း 

မျ ိုးဖြစ်သည်။ 

ချမ်းသာသောနိုင်ငံများသည်      မည်သို့ပင် 

လွတ်လပ်သော ကန်ုသွယ်မှု၊   မျှတသော  ကန်ုသွယ်မှု 

Free Trade and Fair Trade ဟု ကြွေးကြော်ကြ 

သော်လည်း ကလေးနှင့် လူကြီးအပြေးပြိုင်သကဲ့သို့ 

အမြနဲိင်ုနေသည်ကိသုာတွေ ရသည်။  ဆိလုိသုည်မှာ   

အရေအတွက်   အတူတူပေးခြင်း၊   ရခြင်းဟူသော 

ညီမျှခြင်း Equality ကိုသာပေးပြီး၊  အားနည်းသူကို 

ပို၍ပေးပြီး၊  တရားမျှတမှုရှိခြင်း   Equitable ကို  

လပ်ုဆောင်မှု မရိှခြင်းမျ ိုးဖြင့ ်Free Trade  ဆိသုည်ကိ ု

ချမ်းသာ သောနိင်ုငမံျားက     လပ်ုဆောင်တတ်ကြသည်။ 

တောင်ကိရုီးယားနိင်ုငမှံ  ဆရာတစ်ဦးက  ဖံွ့ဖြိုး 

ဆဲနိုင်ငံများသည်  မိမိတို့   စတင်ကြိုးစားနေရသည့် 

အချနိ်တွင် ပြညတ်ွင်းကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ၊ စက်ရုံ 

အလပ်ုရုမံျားဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာစေရန်အတွက် ကိယ်ု 

ကျ ိုးစီးပွားကာကွယ်မှု Protectionism နည်းလမ်းကိ ု

သုံးကြရပြီး      တိုးတက်မှုအရှိန်ရလာမှသာလျှင် 

လွတ်လပ်သော   ကုန်သွယ်မှု  Free Trade ထဲသို့ 

ဝင်ရောက်သင့်သည်ဟုဆိုခဲ့သည်။  ဤအချက်သည် 

ကုန်ကြမ်းထောင်ချောက်မှ   လွတ်မြောက်နိုင်သော 

နည်းလမ်းများမှ နည်းလမ်းတစ်ခဖုြစ်သည်။ ဖွံ့ဖြုးမှု 

နည်းပါးသော နိုင်ငံများသည် စက်မှုမဖွံ့ဖြိုးသေးဘဲ 

လွတ်လပ်စွာ ကန်ုသွယ်မှုကိ ုစောစီးစွာ လက်ခလံိက်ု 

သဖြင့ ်ပြည်ပမှစက်မှုကုန်ချောပစ္စည်းများနှင့ ်မယှဉ် 

ပြိုင်နိုင်ဘဲ        ကုန်ကြမ်းတင်ပို့သည့်အဆင့်တွင် 

သာပိတ်မိနေခြင်းကြောင့်လည်း        မချမ်းသာနိုင် 

ခြင်းဖြစ်သည်။ 

နိုင်ငံတကာ အဖွဲ့အစည်းတချ ို့၏ လွတ်လပ်စွာ 

ကုန်သွယ်ရေးဟူသောအချက်ကို ဖိအားသဘောမျ ိုး 

ဖြင့်    လုပ်ဆောင်ခြင်းကြောင့်    မလွဲမရှောင်သာ 

လွတ်လပ်စွာ     ကုန်သွယ်ရေးထဲ‌ရောက်ရှိသွားပြီး 

ပြည်တွင်းစက်မှုကဏ္ဍများဖွံ့ဖြုးရေးကို     အကာ 

အကွယ်မပေးနိုင်ဘဲ ကုန်ကြမ်းသာ တင်ပို့နိုင်သည့် 

အခြေအနေတွင် ပတ်ိမိနေခြင်းဖြစ်သည်။ ထိအုချက် 

များကို ကျော်လွှားနိုင်မှသာ  ပြည်တွင်းနှင့် ပြည်ပ 

ဈေးကွက်နှစ်ခုလုံးတွင်  ပိုမိုတိုးတက်ဝင်ဆံ့လာပြး 

နိုင်ငံနှင့်     ပြည်တွင်းစက်မှုလုပ်ငန်းများဖွံ့ဖြိုးလာ 

မည်ဖြစ်သည်။ 

ထောင်ချောက်မှရုန်းထွက်ပါ

ကုန်ကြမ်းထောင်ချောက်မှ        ရုန်းထွက်ပြီး 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှု  တိုးတက်ဖွံ့ဖြိုးလာစေရန်အတွက် 

လပ်ုဆောင်သွားရမည်ဖြစ်သည်။ ထိသုို ့ရန်ုးထွက်ရာ 

တွင် သုံးစဲွရမည့န်ည်းလမ်းများရိှသည်။ ပထမတစ်ခ ု

မှာ တန်ဖိုးမြှင့်ထုတ်ကုန်များထုတ်လုပ်ခြင်း Value 

addition ဖြစ်သည်။ ရောင်းချနေကြ ကုန်ကြမ်းများ 

သာမက ပြညတ်ွင်းတွင် ဆန်းသစ်ထားသည့် စက်ရုံ 

အလပ်ုရုမံျား ထထူောင်ကာ ကန်ုချောထတ်ုကုန်များ 

နှင့် တန်ဖုိးမြှင့်ထုတ်ကုန်များ ထုတ်လုပ်ခြင်းဖြစ်သည်။ 

အခြေခအံချက်များပြုပြင်ရောင်းချခြင်းPrimary 

Processing များမှသည် အဆင့်မြင့် အချောထည် 

များထ ိထတ်ုလပ်ုနိင်ုသည့် စက်ရုံများထထူောင်ကာ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင့်  ကုန်သွယ်မှုကို  ပြောင်းလဲစေ 

ခြင်းဖြစ်သည်။  ဤနေရာတွင် အခြေခံအချက်များ 

ပြုပြင်ရောင်းချခြင်းဆိုသည်မှာ    နည်းပညာနှင့် 

စက်မှုလုပ်ငန်းများများစွာ ပါဝင်ခြင်းမရိှဘဲ ကုန်ကြမ်း 

မှ  အနည်းငယ်  အဆင့်မြှင့်ထားသော  တန်ဖိုးမြှင့် 

ထုတ်ကုန် Value Added Production မျ ိုး ဆောင် 

ရွက်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။   ဥပမာအားဖြင့်   ပဲလုံး 

ကုန်ကြမ်းရောင်းချခြင်းမှ   ပဲခြမ်းနှင့်   ပဲမှုန့်များ 

ပြုလုပ်ပြီး    ရောင်းချခြင်းမျ ိုးဖြစ်သည်။   နှမ်းစေ့ 

အပြင်   နှမ်းဆီ၊ နှမ်းလှော်မှုန့်   ပြုလုပ်ရောင်းချခြင်း 

မျ ိုးဖြစ်သည်။ 

 ထို့ပြင်      ပြည်ပသွင်းကုန်အစားထိုးသည့် 

ကန်ုပစ္စည်းမျ ိုး   ထတ်ုလပ်ုခြင်းကိလုည်း    ဆောင်ရွက် 

ပေးရန်လိုအပ်သည်။ ဥပမာအားဖြင့် စားအုန်းဆီကို 

ပြည်ပမှ တင်သွင်းနေရသည့်နေရာတွင် ပြည်တွင်း 

စားအုန်းဆီကို တိုးတက်ထုတ်လုပ်ခြင်းနှင့် အခြား 

သော စားသုံးဆမီျား တိုးတက်ထတ်ုလပ်ုခြင်းမျ ိုးဖြင့် 

လည်း  ကုန်ကြမ်းထောင်ချောက်မှ   လွတ်အောင် 

ရုန်းထွက်ရာတွင်    အထောက်အကူဖြစ်စေသည်။ 

ပြည်တွင်းဓာတ်ခွဲခန်းများ၏ အရည်အသွေး စံချနိ် 

စံညွှန်းများကို မြင့်တက်စေပြီး ပြညတ်ွင်းထုတ်ကုန် 

များ       အရည်အသွေးမြှင့်တင်ထုတ်လုပ်မှုကုိ    

အထောက်အကူဖြစ်စေခြင်းမျ ိုးကိုလည်း     လုပ် 

ဆောင်ပေးရမည်ဖြစ်သည်။ ဤနေရာတွင် အစိုးရ၏ 

ပံပ့ိုးမှုမပါလျှင် အရည်အသွေး မြင့မ်ားရေးကဏ္ဍသည် 

တိုးတက်မှုနှေးကွေးမည်ဖြစ် သည်။ 

တိုးတက်ချင်စတ်ိရိှမှပင် တိုးတက်မည်ဖြစ်သဖြင့် 

အစိုးရ၏ပံ့ပိုးမှုသည် အလွန်အရေးကြီးသည်။ စိုက် 

ပျ ိုးထတ်ုလပ်ုသမူျားနှင့ ်ပြည်တွင်းပြည်ပ ဈေးကွက် 

အတွက် ကုန်ချော သို့မဟုတ် တန်ဖိုးမြှင့် ထုတ်ကုန် 

များ ထတ်ုလပ်ုသမူျားကြားတွင် ကြားခနံည်းပါးစေပြး 

စနစ်တကျ စာချုပ်စာတမ်းဖြင့ ် စိက်ုပျ ိုးထတ်ုလပ်ုခြင်း 

မျ ိုး၊ တောင်သူနှင့်စက်ရုံတို့  တိုက်ရိုက်စာချုပ်ချုပ် 

ဆိုပြီး စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်ခြင်းမျ ိုးဖြစ်သည်။ ထိုအခါ 

တောင်သူအနေဖြင့် ကောင်းနိုးရာရာ ရွေးချယ်စိုက် 

ပျ ိုးနေရန် မလိုအပ်ဘဲ အမြတ်သေချာသည့် ပစ္စည်း 

မျ ိုးကိ ုစိက်ုပျ ိုးထတ်ုလပ်ုနိင်ုခြင်းကြောင့ ်စိက်ုပျ ိုး‌ရေး

ထုတ်ကုန်များတိုးလာစေပြီး ကုန်ထုတ်လုပ်မှုစရိတ် 

ကိုလျှော့ချနိုင်မည်ဖြစ်သည်။ တန်ဖိုးမြင့်ထုတ်ကုန် 

များနှင့် ကုန်ချောထုတ်လုပ်သူများ၊ စက်ရံုအလုပ်ရံုများ 

ကို အခွန်ကင်းလွတ်ခွင့်ပေးခြင်း၊ စက်မှုပိုင်းဆိုင်ရာ 

အားပေးမှုများ  ပြုလုပ်ပေးခြင်း၊   နည်းပညာအကူ 

အညီများ  ဖန်တီးပေးခြင်း  စသည့်အထောက်အပံ့ 

များကို အစိုးရက ပိုမိုပေးရန်ဖြစ်သည်။ 

နောက်ဆုံးတစ်နည်းမှာ  ကုန်ချောထုတ်လုပ်သူ 

များထံ  ကုန်ကြမ်းရောင်းချရသည့်အဆင့်မှ စားသုံး 

သူထံ  တိုက်ရိုက်ရောက်စေရန်   နည်းလမ်းရှာဖွေ 

ဆောင်ရွက်ရမည်ဖြစ်သည်။   တိက်ုရိက်ုသုံးစဲွသမူျား 

ရှိသည့်      ပြည်တွင်းပြည်ပဈေးကွက်အတွင်းသို့ 

ကန်ုအမှတ်တဆံပ်ိဖြင့ ်ထိုးဖောက်ခြင်းမျ ိုးဖြစ်သည်။ 

ဤနေရာတွင်လည်း   ဝန်ကြီးဌာနများနှင့ ်  ဌာနကြီး 

များသည် ပဂု္ဂလကိ ကဏ္ဍဘက်သို ့ကညူဆီောင်ရွက် 

ပေးခြင်းမျ ိုးဖြင့်   ကုန်ကြမ်းထောက်ချောက်မှရုန်း 

ထွက်ရမည်ဖြစ်သည်။   ယခုအခါ    ပဲပုပ်သည်  

ပြညတ်ွင်းဈေးကွက်အတွင်း  ဝယ်လိုအားမြင့်တက်

လျက်ရိှသည်ကုိတွေ့ရသည်။    ပြည်တွင်းဆစီက်များ 

အနေဖြင့်  ပဲပုပ်ကို ဆီကြိတ်ခွဲထုတ်လုပ်နိုင်သည့် 

အပြင်    ပဲပုပ်ဖတ်ကို    တရိ စ္ဆာန်အစားအစာအဖြစ်   

တွင်တွင်ကျယ်ကျယ် ‌ ရောင်းချနေရသဖြင့်  ပဲပုပ် 

စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်မှုကို       တိုးတက်လာစေမည် 

ဖြစ်သကဲ့သို့   ဆီစက်လုပ်ငန်းလည်း        ပိုမိုဖွံ့ဖြိုး

တိုးတက်လာမည်ဖြစ်သည်။ ထို့ကြောင့် ကုန်ကြမ်း 

ထောင်ချောက်အတွင်းမှ  ရုန်းထွက်ပြီး   ပြည်တွင်း 

ဖူလုံ၍   ပြညပ်သို့လည်း  ကုန်ချောများ  တိုးတက် 

တင်ပို့နိုင်သည့်အခြေအနေရောက်အောင် ကြိုးစား 

ကြရဦးမညဖ်ြစ်ပါကြောင်း ရေးသားလိုက်ရပါသည်။

 ကိုးကား

- Erik R. Reinert ၏ How  Rich Countries 

Got Rich --- and Why Poor Countries 

Stay Poor.

 

ကုန်ကြမ်းထောင်ချောက်ကိုကျော်လွန်၍ ကုန်ချောပိုမိုထုတ်လုပ်တင်ပို့နိုင်ရေး

မျ ို းသူ(ကုန်သွယ်မြှင့်)

 Ð‌  ဖွံ့ ဖြိုးဆဲနိုင်ငံများသည်  မိမိတို့  စတင်ကြိုးစားနေရသည့် 
အချနိ်တွင် ပြည်တွင်းကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ၊ စက်ရုံအလုပ်ရုံများ 
ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာစေရန်အတွက် ကိယ်ုကျ ို းစီးပွားကာကွယ်မှု Pro-
tectionism နည်းလမ်းကိသုုံးကြရပြီး     တိုးတက်မှုအရိှန်ရလာမှ 
သာလျှင် လွတ်လပ်သော ကုန်သွယ်မှု  Free Trade ထဲသို့ 
ဝင်ရောက်သင့်သည်ဟဆုိခုဲသ့ည်။  ဤအချက်သည် ကန်ုကြမးထောင် 
ချောက်မှ   လွတ်မြောက်နိုင်သော   နည်းလမ်းများမှ   နည်းလမ်း 
တစ်ခုဖြစ်သည်။  ‌Ð

ပြည်တွင်းစားအုန်းဆီ ထုတ်လုပ်သည့်စက်ရုံကို တွေ့ရစဉ်။



သနပ်ပင်မြို့နယ် ရစ်ကံလေးကျေးရွာ၌  VRFP စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး
သနပ်ပင် အောက်တိုဘာ ၁၇

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး ပဲခူးခရိုင် 

သနပ်ပင်မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာနက 

ရစ်ကံလေးကျေးရွာအုပ်စု   ရစ်ကံ 

လေးကျေးရွာ၌  ကျေးရွာမတည် 

ရန်ပုံငွေစီမံကိန်း (VRFP)ရန်ပုံငွေ 

ထုတ်ချေးခြင်းကို အောက်တိုဘာ 

၁၆ ရက်  နံနက်ပိုင်းက    အဆိုပါ 

ကျေးရွာ၌      ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

 ရှေးဦးစွာ   သနပ်ပင်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ကေသီထွန်းက    ကျေးရွာ 

မတည်ရန်ပုံငွေ   စီမံကိန်း(VRFP)

အကောင်အထည်   ဖော်ရခြင်း၏ 

ရည်ရွယ်ချက်၊   ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဥပဒေ၊  နည်း 

ဥပဒေပါ    အကြောင်းအရာများ  

ချေးငွေထုတ်ချေးရာတွင်   လိုက် 

နာရမည့စ်ည်ကမး သတ်မှတ်ချက် 

များကို    ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ကေသီထွန်း 

နှင့်   ဝန်ထမ်းများက  ရစ်ကံလေး 

ကျေးရွာ VRFP စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ 

ကြီးကြပ်မှု  ကော်မတီဝင်များထံ 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ် ၄၃၆ သိန်း 

လွှဲပြောင်း     ပေးအပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ထို့နောက် စီမံကိနး်တာဝန်ခံ 

ဝန်ထမး်များက VRFP  စီမံကိနး် 

ရန်ပုံငွေကြီးကြပ်မှု ကော်မတီဝင် 

များနှင့်အတ ူ  ရစ်ကလံေးကျေးရွာ 

ရိှ  စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင် 

သူ ၄၈ ဦးကို   ငွေကျပ် ၂၂၆ သိန်း၊   

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ 

ခြောက်ဦးကို ငွေကျပ် ၃၇  သိန်း၊   

အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ု 

သူ ၃၆ ဦးကို ငွေကျပ် ၁၇၃ သိန်း၊ 

စစုပုေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

ဦးရေ ၉၀ ကိ ုVRFP  စမီကိံန်းရန်ပု ံ

ငွေကျပ် ၄၃၆ သိန်း ထုတ်ချေးပေး 

ခ့ဲကြောငး်     သနပ်ပင်မြို့နယ်     

ကျေးလက်ဒေသ     ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ကေသီထွန်းထံမှ သိရသည်။                          

နွဲ့ယဉ်

ပြည်တွင်းသတင်း ၅၁၈-၁၀-၂၀၂၆

ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော 
ပဲတီစိမ်းဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

ကန့်ဘလူ  အောက်တိုဘာ ၁၇

       စစ်ကုိငး်တုိငး်ဒေသကြီး 

ကန့်ဘလူခရိင်ု   ကန့်ဘလမူြို့နယ် 

တွင်   ယခုနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီက စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော ပဲတီစိမ်း 

ဧကအားလံုး   ရာနှုန်းပြည့်  ရိတ် 

သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း ကန့်ဘ 

လမူြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

  ကန့်ဘလမူြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    ပဲတီစိမ်း 

၅၅၃၁၉ ဧကထိ     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊   အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထား 

သော    ပဲတီစိမ်းစိုက်ခင်းများကို     

ယခနှုစ် စက်တင်ဘာလပထမပတ် 

မှ   စတင်ရတ်ိသမ်ိးခဲရ့ာ ယနေ့တွင်    

ဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့်       ရိတ် 

သမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ပြီး တစ်ဧကလျှင် 

၁၈ ဒသမ ၁၉  တင်းကျော်  ထွက်ရိှ 

ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ကန့်ဘလူမြို့နယ်မှာ     ပဲတီစိမ်း 

၅၅၃၁၉  ဧက   စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ါတယ်။ 

အဲဒီစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့     ပဲတီစိမ်း 

စိုက်ခင်းတွေ     လက်ရှိမှာတော့     

ဧကအားလုံး   ရာနှုန်းပြည့်   ရိတ် 

သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။     ပဲတီ 

စိမ်းစိုက်ပျ ိုးရာသီမှာလဲ    တိုးချဲ့ 

စိက်ုပျ ိုးဖို၊့  အထွက်နှုန်းကောင်းမွန် 

ဖို၊့ GAP နည်းစနစ်တွေနဲ့     စိက်ုပျ ိုး 

ဖိုအ့တွက်လ ဲ  ဆောင်ရွက်ပေးခဲပ့ါ 

တယ်"ဟ ုကန့်ဘလမူြို့နယ်  စိက်ု 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး        

ဦးမျ ိုးမြင့်က ပြောပြသည်။

  ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင် ပဲတီစိမ်း 

စိုက်တောင်သူများကို     မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက   GAP 

နည်းစနစ်ဖြင့်စိုက်ပျ ိုးရေး၊    မျ ိုး 

ကောင်းမျ ိုးသန့်များ  စိုက်ပျ ိုးရေး၊    

အထွက်နှုနး်     ကောငး်မွန်ရေး၊ 

ဓာတ်မြေဩဇာ   စနစ်တကျသံုးစဲွ 

ရေးနှင့် ရိတ်သိမး်ချနိ်လွန် နညး် 

ပညာပေးခြင်းများကုိ      ဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့ကြောင်း  သိရသည်။

     ပဲတီစိမ်းကို  အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင်  စိုက် 

ပျ ိုးနိင်ုပါက ဒေသတွင်း    စားသုံးမှု 

ဖူလုံစေမည့်အပြင်      ပိုလျှမံှုကို   

ရောင်းချနိုင်သဖြင့်  ဝင်ငွေရရှိကာ  

လူမှုစီးပွားဘဝများ    ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်လာမည်   ဖြစ်သောကြောင့်           

ပတဲစီမ်ိးကိ ု   တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး   

ဒေသမရွေး  ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်

သင့်ကြောင်း         မြို့နယ်ဦးစီးမှူး          

ဦးမျ ိုးမြင့က်    ပြောပြ၍ သရိသည်။       

 (၂၀၆)

	 -	 တို့မြန်မာ ယဉ်ကျေးမှု

      	 စံပြုလို့ ဂုဏ်ယူစရာ၊

      	 နှစ်ထောင်ချ ီမပျက်ယွင်း

       	ကေ ာင်းခြင်းဖြာဖြာ၊

        	ဂီတအစ ထံတျာ

        	နားဝင်မှာ လွန်ငြိမ့်ညောင်း၊

        	အဆို အက အရေး အတီး

       	 နည်းစနစ်ကောင်း။

	 -	 အနုပညာ သည်အတတ်

      	 ထူးမြတ်လို့ ဂုဏ်ယူဖွယ်၊

     	က ြေးကြိုးသားရေ လေလက်ခုပ်

      	 အဟုတ်မလွယ်၊

       	 စည်းဝါးတိကျ မှန်ရမယ်

       	 ဉာဏ်ဆန်းကျယ် တီထွင်မှု၊

       	 စိတ်ထားဖြူစင် ကြိုးစားခြင်းက

        	ရင်တွင်းမှာပြု။

		

	 -	 နိုင်ငံတော် ဦးဆောင်နွှဲ

       	ပြ ိုင်ပွဲဝင်ကြ သည်ချနိ်ခါ၊

       	 ၂၇ ကြိမ် ချနိ်ခါရောက်

       	 ဝမ်းမြောက်ကြည်သာ၊

       	 ဘာသာရပ် စုံလင်စွာ

       	 သူ့ထက်ငါ စွမ်းရည်ပြလို့၊

       	 တို့ရိုးရာ အမွေအနှစ်

       	 ချစ်ကြပါစို့။

	

	 -	က ိုယ့်ရိုးရာ ကိုယ်ချစ်လို့

       	 နှစ်သက်လို့ စွဲလမ်းပြီ၊

       	 ဘိုးဘွားတွေ အမွေပေး

       	 ယဉ်ကျေးပေသည်၊

       	မ ြန်မာ့ဆိုင်းဝိုင်း လွန်ခံ့ထည်

       	ကမ ္ဘာ့အလယ်  ဂုဏ်ဝင့်ကြွား၊

       	 စုပေါင်းကာ ညီညာမှု

       	 စံပြုလို့ထား။	 ။	

မန္တလာကိုကိုဝင်း

စံပြုစရာ မြန်မာအနုပညာ၂၀၂၆ ခုနှစ် ၂၇ ကြိမ်မြောက် မြန်မာ့ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု
အဆို၊ အက၊ အရေး၊ အတီးပြိုင်ပွဲ ဦးတည်ချက်များ

(က)	 အမျ ိုးဂဏ်ု၊ ဇာတဂိဏ်ုမြင့မ်ားရေးနှင့တ်ိင်ုးရင်းသားတို၏့ ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်များ မပျောက် 

ပျက်အောင် ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ရေး၊

( ခ ) 	အမျ ိုးသားရေးစရိုက်လက္ခဏာများ  မပျောက်ပျက်စေရန်နှင့်  မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ်များကြားတွင်  

ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုကို ချစ်မြတ်နိုးသည့် အမျ ိုးသားရေးစိတ်ဓာတ်ပိုမိုထွန်းကားပြန့်ပွားစေ‌ရေး၊

( ဂ ) 	မြန်မာရ့ိုးရာယဉ်ကျေးမှုအနပုညာရပ်များ စဉ်ဆက်မပြတ်ဖံွ့ဖြုးတိုးတက်စေရန် ဖော်ထတ်ုထန်ိးသမ်ိး 

မြှင့်တင်ရေး၊

(ဃ)	 နိင်ုငတံော်တည်ဆောက်ရေးကဏ္ဍတွင် ယဉ်ကျေးမှုအနပုညာစွမ်းအားဖြင့ ် တစ်တပ်တစ်အားပူးပေါင်း 

ပါဝင်ဆောင်ရွက်ရေး။



နိုင်ငံတကာသတင်းများ၆ ၁၈-၁၀-၂၀၂၆

ရုရှားနိုင်ငံအပေါ် ချမှတ်ထားသည့် 
အရေးယူပိတ်ဆို့မှုများကို အမေရိကန်သမ္မတ 

ယာယီဖြေလျှော့ထား
ဝါရှင်တန် အောက်တိုဘာ ၁၇

ရုရှားနိုင်ငံအပေါ်   ချမှတ်ထား 

သည့်    အဓိကအရေးယူပိတ်ဆို့မှု 

များနှင့ ်   အခွန်စည်းကြပမှုများကိ ု

အမေရိကန်သမ္မတ          ဒေါ်နယ် 

ထရမ့က်     ယာယဖီြေလျှောပ့ေးထား 

ကြောင်း အောက်တိဘုာ   ၁၆  ရက် 

သတင်းများတွင် ‌   ရေးသားတင်ပြ 

ခဲ့သည်ဟု RT   သတင်းဌာနက   

ယနေ့တွင် ဖော်ပြထားသည်။

ပြီးခဲ့သည့်         လအတွင်း 

လက်မှတ်ရေးထိုးခဲ့သော    ဥပဒေ 

တစ်ရပ်အရ     အာဏာမသက်ဝင်မ ီ 

ရက်အနည်းငယ်           အလိုတွင်    

ထိုအရေးယူ         ပိတ်ဆို့မှုများကို 

သမ္မတဒေါ်နယ်ထရမ့်က      ဖြေ 

လျှော့ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အမေရကိန်နိင်ုင၏ံ   အမျ ိုးသား 

အကျ ိုးစီးပွားများအရ   ရုရှားနိုင်ငံ 

အပေါ်ချမှတ်ထားသည့ ်  အရေးယ ူ

ပတ်ိဆိုမ့ှုများနှင့ ်  အခွန်စည်းကြပ 

မှုများကိ ု  ဖြေလျှောပ့ေးခဲခ့ြင်းဖြစ် 

ကြောင်း    သမ္မတဒေါ်နယ်ထရမ့၏် 

အောက်တိုဘာ    ၁၆   ရက်တွင်  

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည့်     အထူးအမိန့် 

ဒီကရီ၌ ဖော်ပြထားသည်။

သမ္မတ         ဒေါ်နယ်ထရမ့်  

လက်မှတ်ရေးထိုးထားသည့်    ထို 

ဥပဒေအရ     ဥပဒေကိုလက်မှတ် 

ရေးထိုးခဲ့ပြီး  ရက်  ၃၀  အတွင်း 

အမေရကိန်နိင်ုငသံို ့ တင်ပိုန့ေသည့် 

ရုရှားရေနံနှင့်   ဓာတ်ငွေ များကို 

၁၀၀ ရာခိင်ုနှုန်းထ ိအခွန်စည်းကြပ 

မည်ဖြစ်သည်။

သိုရ့ာတွင်  သမ္မတဒေါ်နယ်ထရမ့် 

က အောက်တိုဘာ  ၁၆  ရက်တွင် 

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည့်      အထူးအမိန့် 

ဒကီရအီရ ရရှုားနိင်ုငအံပေါ် ချမှတ် 

မည့ ် အရေးယပူတ်ိဆိုမ့ှု စည်းမျဉ်း 

များကိ ု ဖြေလျှောပ့ေးထားကြောင်း 

သိရသည်။                 Ref : RT

                            Trs : KKO

တိုပီဒို လက်နက်စနစ်တစ်မျ ို း 
မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံ စမ်းသပ်

ပြုံယမ်း  အောက်တိုဘာ  ၁၇

မြောက်ကိုရီးယား   နိုင်ငံသည် 

အောက်တိုဘာ   ၁၅    ရက်တွင် 

တိုပီဒိုလက်နက်စနစ်   တစ်မျ ိုးကို 

ပင်လယ်ရေအောက်   စမ်းသပ်မှု  

ပြုလပ်ုခဲက့ြောင်း   ကေစအီင်န်အေ 

သတင်းဌာနက ယနေ့တွင် သတင်း 

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်ဟု      Xinhua    

သတင်းဌာနက ဖော်ပြထားသည်။

တိပုဒီိလုက်နက်စနစ်   စမ်းသပ် 

မှုတွင်         ပြီးခဲ့သည့်ငါးနှစ်တာ 

ကာလအတွင်း အကြိမ် ၁၈၀ကျော်  

စမ်းသပ်ခဲ့သည့်        တွန်းကန် 

အားနည်းပညာ၏      ယုကံြည်ရမှုကိ ု 

အတည်ပြုနိုင်ခဲ့ကြောင်း    ကေစီ 

အင်န်အေ   သတင်းထတ်ုပြန်ချက် 

တွင် ဖော်ပြထားသည်။

အောက်တိုဘာ  ၁၅   ရက်တွင် 

စမ်းသပ်ခဲသ့ော    တိပုဒီိလုက်နက် 

စနစ်တွင်   ပစ်မှတ်ထောက်လှမ်း 

ရေးနှင့ ် လမ်းညွှန်စနစ်များအတွက် 

လူ့ဉာဏ်ရည်တု          နည်းပညာ 

(အေအိုင်)ကို         အသုံးပြုထား 

ကြောင်း  ကေစအီင်န်အေ သတင်း 

ဌာန၏အဆိုအရ သိရသည်။

တိပုဒီိ ု   လက်နက်စနစ်စမ်းသပ် 

မှုသည်   မြောက်ကိရုီးယားနိင်ုငကံ 

ယခုလအတွင်း    ပြုလုပ်ခဲ့သော 

နောက်ဆုံး   လက်နက်စမ်းသပ်မှု 

ဖြစ်သည်။

စစ်မဲဇ့န်ုနယ်စပ်၌  မြေမြုပ်မိင်ုး 

ပေါက်ကဲွမှုများကြောင့ ် ကိရုီးယား 

ကျွန်းဆွယ်တွင် တင်းမာမှုများ မြင့် 

တက်နေချန်ိတွင်  တိပီုဒိလုက်နက် 

စနစ်တစ်မျ ိုးကိ ု   မြောက်ကိရုီးယား 

နိုင်ငံက  စမ်းသပ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

မြောက်ကိုရီးယား နိုင်ငံသည် 

အောက်တိဘုာ  ၁၄  ရက်ကလည်း 

ရေငပ်ုသင်္ဘောမှတစ်ဆင့ ်ပစ်လွှတ် 

နိင်ုသော         မဟာဗျူဟာမြောက် 

ခရုစ်ဒုံးကျည်နှစ်မျ ိုးကို  ပစ်လွှတ် 

စမ်းသပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

                       Ref : Xinhua

                   Trs : KKO

ယူကရိန်းနိုင်ငံ၌ လုံခြုံ ရေးဇုန်တစ်ခု တည်ဆောက်နေကြောင်း 
ရုရှားသမ္မတ ပူတင်ပြောကြား

မော်စကို  အောက်တိုဘာ ၁၇

ရရှုားနိင်ုငသံည်    ယကူရန်ိးနိင်ုင ံ

အတွင်း၌    လုံခြုံရေးဇုန်တစ်ခု 

သတ်မှတ်     တည်ဆောက်နေပြီး 

ယူကရိန်းနှင့် ကျင်းပမည့်အနာဂတ်  

ဆွေးနွေးပဲွများတွင်      ထိလံုုခြုံရေး 

ဇုန်ကိစ္စကို     ထည့်သွင်းဆွေးနွေး 

မည်မဟတ်ုကြောင်း  ရရှုားသမ္မတ 

ပတူင်က  အောက်တိဘုာ ၁၆ ရက် 

တွင်   ထတ်ုဖော်ပြောကြားခဲသ့ည် 

ဟ ုRT   သတင်းဌာနက  ယနေ့တွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

ယကူရန်ိးနိင်ုငကံ ၂၀၂၄ ခနှုစ်နှင့် 

၂၀၂၅    ခနှုစ်   ကြားကာလအတွင်း 

ရရှုားနိင်ုငအံနောက်ပိင်ုး ခါခ့ျ်ဒေသ 

ကျူးကျော်ခဲ့မှုကို    တုံ့ပြန်သည့် 

အနေဖြင့်          ယူကရိန်းနယ်မြေ 

အတွင်း     လုံခြုံရေးဇုန်သတ်မှတ် 

ထားခြင်းဖြစ်ကြောင်း ရရှုားသမ္မတ 

ပူတင်က ပြောကြားထားသည်။

ရုရှား   လက်နက်ကိုင်တပ်များ 

သည်    မမိတိို၏့ အမမိြေပေါ်မှရန် 

သူများကို   တွန်းလှန်တိုက်ထုတ် 

ခဲရ့ုသံာမက  ယကူရန်ိးနိင်ုငအံတွင်း 

၌  လုခံြုံရေးဇန်ုထားရိှရေး  တာဝန် 

ကိုလည်း  ရယူခဲ့ကြောင်း  သမ္မတ 

ပူတင်က ပြောကြားခဲ့သည်။

ယူကရိန်းနိုင်ငံအတွင်း၌  သတ် 

မှတ်ထားရိှမည့ ်    လုခံြုံရေးဇန်ုမှာ 

အရှည်ကီလိုမီတာ    ၆၆၀    (မိုင် 

၄၁၀) ရိှပြီး ၇၀ ရာခိင်ုနှုန်းမှာ ရရှုား 

နိုင်ငံ၏    ထိန်းချုပ်မှုအောက်တွင် 

ရှိနေကြောင်း           ကရင်မလင် 

နန်းတော်    ပြောရေးဆိခွုင့ရိှ်သကူ 

ပြောကြားထားကြောင်း သိရသည်။

                            Ref : RT

                             Trs : KKO

ရီယာ့ဒ်မြို့နှင့် အခြားနယ်မြေများ၌ ဒုံးကျည်များ၊ မောင်းသူမဲ့ဒရုန်းယာဉ်များကို 
ပင်လယ်ကွေ့ညွန့်ပေါင်းအုပ်စု တားဆီး

‌ရီယာ့ဒ်  အောက်တိုဘာ  ၁၇

ရယီာဒ့်မြု့နှင့ ်    အခြားနယ်မြေ 

များ၌   ဒုံးကျည်များ၊    မောင်းသမူဲ ့

ဒရုန်းယာဉ်များကို      ကြားဖြတ် 

တားဆီးခဲက့ြောင်း       ဆော်ဒအီာ 

ရေဗျဦးဆောင်သော  ပင်လယ်ကွေ့ 

ညွန့်ပေါင်းအုပ်စုက    အောက်တို 

ဘာ ၁၆ ရက်တွင် သတင်းထတ်ုပြန် 

ခဲ့သည်ဟု  RT    သတင်းဌာနက   

ယနေ့တွင် ဖော်ပြထားသည်။

ယီမင်အခြေစိုက်   အီရန်ကျော 

ထောက်နောက်ခံပြု    ဟူသီလက် 

နက်ကိင်ုအဖဲွ့က    ဆော်ဒအီာရေဗျ 

နိင်ုငကံိ ု အဆက်မပြတ်တိက်ုခိက်ု 

နေချန်ိတွင်  ရယီာဒ့်မြို့နှင့ ် အခြား 

နယ်မြေများ၌        ဒုံးကျည်များ၊ 

မောင်းသူမဲ့     ဒရုန်းယာဉ်များကို 

ပင်လယ်ကွေ့ ညွန့်ပေါင်းအုပ်စကု 

ကြားဖြတ်                တားဆီးခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်သည်။

ယခုနှစ်     ဇူလိုင်လအတွင်း 

ယမီင်ပြည်တွင်း     စစ်ရေးပဋပိက္ခ  

ပြန်လည်ဖြစ်ပွားခဲပ့ြီး  နောက်ပိင်ုး 

ဟူသီ     လက်နက်ကိုင်အဖွဲ့သည် 

ပင်လယ်နီ      ရေပြင်အတွင်းသွား 

လာနေသော   ရေနတံင်သင်္ဘောများ 

နှင့်      ရေနံချက်လုပ်ငန်းများအပါ 

အဝင် ဆော်ဒအီာရေဗျပစ်မှတ်များ 

ကိ ုအကြိမ်ကြိမ်တိက်ုခိက်ုခဲသ့ည်။

ဆော်ဒီအာရေဗျ   နိုင်ငံသည် 

ဟူသီလက်နက်ကိုင်အဖွဲ့နှင့်    ၁၀ 

နှစ်ကျော်ကြာ  တိက်ုခိက်ုနေသော 

နိင်ုငတံကာအသအိမှတ်ပြု   ယမီင် 

အစိုးရကို   ထောက်ခံအားပေးနေ 

သည့ ်  ပင်လယ်ကွေ့  အာရပ်နိင်ုင ံ

များ  ညွန့်ပေါင်းအပ်ုစကုိ ုဦးဆောင် 

နေသောနိုင်ငံဖြစ်သည်။

ဆော်ဒအီာရေဗျ တောင်ပိင်ုးနှင့်  

ရီယာ့ဒ်မြို့တို့၌   မောင်းသူမဲ့ဒရုန်း 

ယာဉ်သုံးစင်းကို      ကြားဖြတ် 

ဖျက်ဆီးနိင်ုခဲပ့ြီး         ပင်လယ်နဒီေသ 

အထက်၌  ခရစ်ုဒုံးကျည်နှစ်စင်းကိ ု

ကြားဖြတ်     ပစ်ချနိုင်ခဲ့သည်ဟု 

ပင်လယ်ကွေ့     အာရပ်နိုင်ငံများ 

ညွန့်ပေါင်းအပ်ုစ ု သတင်းထတ်ုပြန် 

ချက်၌               ဖော်ပြထားကြောင်း 

သိရသည်။                 Ref : RT

                            Trs : KKO           

ကုလသမဂ္ဂအတွင်းရေးမှူးချုပ်သစ်ရာထူးအတွက် အလွတ်သဘောမဲခွဲပွဲ 
လုံခြုံ ရေးကောင်စီ ကျင်းပ

နယူးယောက် အောက်တိုဘာ ၁၇

ကလုသမဂ္ဂအတွင်းရေးမှူးချုပ် 

သစ်ရွေးချယ်ရေးအတွက်  အလွတ် 

သဘောမခဲွဲပဲွကိ ု ကလုသမဂ္ဂလံုခြုံ 

ရေးကောင်စီက   အောက်တိုဘာ 

၁၆   ရက်တွင်   ကျင်းပခဲ့ကြောင်း  

Xinhua     သတင်းဌာနက    ယနေ့ 

တွင်  ဖော်ပြထားသည်။

အဆိပုါ   အလွတ်သဘောမခဲွဲပဲွ 

တွင်         ကော်စတာရကီာ ဒတုယိ 

သမ္မတဟောင်း     ရဘီက်ကာဂရင်း 

စပင်းက  အခြားပြိုင်ဘက်များကို 

ဆက်လက်     ဦးဆောင်နေဆဲဖြစ် 

ကြောင်း  သံတမန်သတင်းအရင်း 

အမြစ်များက ပြောကြားထားသည်။

အောက်တိုဘာ    ၁၆     ရက် 

အလွတ်သဘော          မဲခွဲပွဲတွင် 

ကုလသမဂ္ဂ  အတွင်းရေးမှူးချုပ် 

သစ်ရာထူးအတွက်  ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင် 

နေသူအားလုံးမှာ        လုံခြုံရေး 

ကောင်စ ီ        အမြတမ်းအဖဲွ့ဝင်နိင်ုင ံ

ငါးနိုင်ငံတို့၏  ကန့်ကွက်မဲများကို 

နှစ်မဲနှင့်အထက်  ကိုယ်စီရရှိထား 

ရာအနိုင်ရလဒ်    ပြတ်သားမှုမရှိ 

သေးကြောင်း သိရသည်။

အောက်တိုဘာ     ၁၆      ရက် 

အလွတ်သဘောမခဲွဲပဲွသည်   ကလု 

သမဂ္ဂ           အတွင်းရေးမှူးချုပ်သစ် 

ရွေးချယ်ပဲွအတွက်           လုခံြုံရေး 

ကောင်စကီပြုလပ်ုခဲသ့ော    ဆဋ္ဌမ 

အကြမ်ိမြောက်     အလွတ်‌သဘော 

မဲခွဲပွဲဖြစ်သည်။

လက်ရိှကလုသမဂ္ဂအကြီးအက ဲ

ပေါ်တဂူဝီန်ကြီးချုပ်ဟောင်း   အန် 

တိုနီယိုဂူတာရက်စ်သည်     သက် 

တမ်းနှစ်ဆက်  တာဝန်ထမ်းဆောင် 

ပြီးနောက်ယခုနှစ်ဒီဇင်ဘာ ၃၁ရက် 

တွင် ကုလသမဂ္ဂအတွင်းရေးမှူးချုပ် 

တာဝန်မှ          အနားယူမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သရိသည်။ Ref : Xinhua

                       Trs : KKO  



‌ပေကျင်း အောက်တိုဘာ ၁၇

‌လွန်ခဲ့သော   နှစ်ပေါင်းသန်း 

၁၅၀ ခန့်က  တရတ်ုနိင်ုင၌ံ ရှင်သန် 

ကျက်စားခဲ့သော ကျးီငှက်အရွယ် 

ငှက်တစ်မျ ိုး၏    ကျေ    ာက်ဖြစ ်

ရပ်ုကြွင်းကိ ု  သပိ္ပပံညာရှင်များက       

တူးဖော်တွေ့ရိှခဲက့ြောင်း  အောက် 

တိုဘာ ၁၆ ရက် သတင်းများအရ 

သိရသည်။

‌အဆိပုါ ကမ္ဘာဦးငှက် ကျောက် 

ဖြစ်ရပ်ုကြွင်းများကိ ုYueshuornis 

Yangyuanensis ဟ၍ူ တရတ်ုသပိ္ပ ံ 

အကယ်ဒမမှီ သပိ္ပပံညာရှင်များက 

အမည်ပေးထားသည်။

‌ဂျူရက်ဆစ်ဘူမိခေတ် ငှက် 

တစ်မျ ိုးဖြစ်သည့် Y-Yangyua-

nensis  ငှက်သည်      ကိုယ်ခန္ဓာ 

အရွယ်အစားနှင့ ် မလိုက်အောင် 

သေးငယ်လှသည်ဖြစ်ရာ ၎င်းငှက် 

သည် ပ ျသံန်းခြင်းထက် မြေပြ င် 

တွင် ပြ ေးလွှားရှင်သန်သည့် ငှက် 

မျ ိုးစတ်ိဖြစ်နိင်ုကြောင်း  သပ္ပပံညာ 

ရှင်များက သုံးသပ်ထားသည်။

‌Y-Yangyuanensis     ငှက် 

ကျောက်ဖြစ်ရုပ်ကြွင်းသည်  ငှက် 

များ၏ အစောပိင်ုးကာလ  ဆင့်ကဲ 

ပြောင်းလမဲှုဖြစ်စဉ်၏ ရှုပ်ထွေးမှုကိ ု

ပြသလျက်ရှိသည်။

‌Y-Yangyuanensis     ငှက် 

ကျောက်ဖြစ်ရုပ်ကြွင်းကို   တရုတ် 

နိုင်ငံ  အရှေ့တောင်ပိုင်း  ဖ ူကျန်း 

ပြည်နယ်၌ တူးဖော်တွေ ရိှခဲရ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း၊ ကိယ်ုခန္ဓာအလေးချန်ိ 

၁ ဒသမ ၈ ပေါင်     (၈၀၀ ဂရမ်)

ထိသာရှိကြောင်း သိရသည်။

‌ဂျူရက်ဆစ်ဘမူခိေတ်အတွင်း 

ပေါ်ထွက်လာသည့ ်ငှက်များသည် 

အမွေးအတောင်ပါ ဒိင်ုနိဆုောငယ် 

များမှတစ်ဆင့် ဆင့်ကဲပေါ်ထွက် 

လာခြင်းဖြစ်သည်ဟု  သ ိပ္ပံပညာ 

ရှင်များက ပြောကြားထားကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Xinhua News

	 Trs	 :	 KKO

နှစ်ပေါင်းသန်း ၁၅၀ ခန့်က  တရုတ်နိုင်ငံ၌ ရှင်သန်ကျက်စားခဲ့သော 
ကျးီငှက်အရွယ်ငှက်တစ်မျ ို း၏ ကျောက်ဖြစ်ရုပ်ကြွင်းကို သိပ္ပံပညာရှင်များ တူးဖော်တွေ့ရှိ 

ပေကျင်း အောက်တိုဘာ ၁၇

‌တရုတ်နိုင်ငံသည်    အောက် 

တိုဘာ ၁၅ ရက်တွင်     ကျူကေး-

၂ အီး ဝိုင် ၄ ဒုံးပျဖံြင့် ဂြိုဟ်တု ၁၀ 

စင်းကို အေ ာင်မြင်စွာလွှတ်တင်ခဲ့ 

ကြောင်း  အောက်တိုဘာ ၁၆ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

‌ကျူကေး-၂ အီး ဝိင်ု ၄ ဒုံးပျ ံကိ ု

တရုတ်နိုင်ငံ    အနောက်မြောက် 

ပိုင်း    တုန်ဖန်းအာကာသစခန်းမှ 

တစ်ဆင့်    လွှတ်တင်ခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း၊ လွှတ်တင်ပြီး   မကြာမီ 

မှာပင် ကျူကေး-၂ အီး ဝိင်ု  ၄ ဒုံးပျ ံ

သည် သယ်ဆောင်ထားသည့်ဂြိုဟ် 

တ ု၁၀ စင်းကိ ု  သတ်မှတ်ပတ်လမ်း 

ပေါ်သို့  အောင်မြင်စွာ   ပို့ဆောင် 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

‌ကျူကေး-၂ အီး ဝိုင် ၄ ဒုံးပျ ံ

ဖြင့ ်လွှတ်တင်ခဲသ့ော   ဂြိုဟ်တု၁၀ 

စင်းအနက် ရှစ်စင်းကို  ပ  ုဂ္ဂလိက   

တရုတ်      အာကာသနည်းပညာ  

ကမု္ပဏတီစ်ခဖုြစ်သည့ ်Adospace 

နည်းပညာကုမ္ပဏီက       တည် 

ဆောက်ပေးခြင်း     ဖြစ်ကြောင်း၊ 

‌အဆိုပါဂြိုဟ်တုများသည်   ကမ္ဘာ    

ပတ်လမ်းကြောင်းပေါ်၌   လေဆာ 

ဆက်သွယ်ရေးနည်းပညာ    အပါ 

အဝင်       အဓိကနည်းပညာများ    

ကို      စမ်းသပ်မည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

 ‌Adaspace      ကုမ္ပဏီသည် 

သတင်းအချက်အလက်   စစိစ်ရေး 

ဂြိုဟ်တု ၂၈၀၀ တို့ဖြင့်   ဖ  ွဲ့စည်း 

ထားသော     Star   Compute     

အမည်ရှိ လူ့ဉာဏ်ရည်တု    နည်း 

ပညာသုံး   ဂြိုဟ်တကွုန်ရက်တစ်ခ ု   

တည်ဆောက်ရန်   ရည်ရွယ်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Xinhua News

	 Trs	 :	 KKO

‌တရုတ်နိုင်ငံက ကျူကေး-၂ အီး ဝိုင် ၄ ဒုံးပျဖံြင့် 
ဂြိုဟ်တု ၁၀ စင်းကို အောင်မြင်စွာလွှတ်တင်ခဲ့

ဝက်ရူးပြန်အတက်ရောဂါ ဆေးတစ်မျ ို းက
အရိုးအဆစ်ရောင်ရမ်းမှုရောဂါ ကုသရာတွင်

အထောက်အကူပြုနိုင်
နယူးယောက် အောက်တိုဘာ ၁၇

     ‌ဝက်ရူးပြန်အတက်ရောဂါ 

အတွက် အသုံးပြုနေသည့် ဆေ း 

တစ်မျ ိုးသည် အရုိးအဆစ်ရောင်ရမ်း 

မှုရောဂါ (Osteoarthritis)ကုိ ကုသ 

ရာတွင်      အထောက်အကူပြုနိုင် 

ကြောင်း     သတုေသန    ပညာရှင် 

များ၏         အဆိုကိုကိုးကား၍ 

အောက်တိုဘာ ၁၆ ရက် သတင်း 

များတွင်       ရေးသားဖော်ပြထားသည်။

အမေရိကန်နိုင်ငံ    ဝေးဆေး 

တက္ကသိလ်ုမှ သတုေသနပညာရှင် 

များ၏   လေ့လာတွေ့ရှိချက်အရ 

Lacosamide အမည်ရှိ အဆိုပါ 

ဆေးသည်   အရိုးအဆစ်ရောင်ရမ်း 

ရောဂါကြောင့်   နာကျင်ကိုက်ခဲမှု 

များကို   လျှော့ချပေးနိုင်ကြောင်း 

သိရသည်။

ထို့ ပြင် Lacosamideဆေး 

သည် အရိုးအဆစ်များပျက်စီးမှု 

တချ ို့ကိုလည်း တားဆီးပေးနိုင် 

ကြောင်း၊  အဆိုပါဆေးသည် So-

dium  Channel  Blocker  ဆေး 

အမျ ိုးအစားဖြစ်ပြီး     ဝက်ရူးပြန် 

အတက်ရောဂါကို       ကုသရေး 

အတွက်            အမေရိကန်အစား 

အသောက်နှင့်     ဆေ    းလုံခြုံရေး 

အေဂျင်စီ(FDA) က   ခွင့်ပြုချက် 

ပေးထားပြီးဖြစ်သော ဆေးတစ်မျ ိုး 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

    အမေရိကန်   သုတေသန 

ပညာရှင်များ၏    လေ့လာတွေ့ရှိ 

ချက်အရ Lacosamide ဆေးသည် 

Nav 1.7အမည်ရိှ ပရိတုင်းတစ်မျ ိုး 

၏လှုပ်ရှားမှုကိ ုထန်ိးချုပ်ပေးခြင်း 

ဖြင့်      အရိုးအဆစ်ရောင်ရမ်းမှု 

ကြောင့ ်နာကျင်ကိက်ုခမဲှုကိ ုလျှော ့

ချပေးပြး အရိုးနမုျားကိ ု ကာကွယ် 

ပေးနိုင်ကြောင်း       သုတေသန 

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

လမ်းလျှောက်ခြင်း၊ ယောဂကျင့်ခြင်း
လေ့ကျင့်ခန်းများက ဓမ္မတာရာသီကုန်ဆုံးမှု၏ 

‌ကျန်းမာရေးပြဿနာများကို ဖြေရှင်းနိုင်မည်ဖြစ်
လန်ဒန် အောက်တိုဘာ ၁၇

  လမ်းလျှောက်ခြင်း၊ ယောဂ 

ကျင့ခ်ြင်း   စသည့လ်ေက့ျင့ခ်န်းများ 

သည်   ဓမ္မတာရာသီကုန်ဆုံးမှု၏ 

နောက်ဆက်တွဲ      ကျန်းမာရေး 

ပြဿနာများကို   ဖြေရှင်းနိုင်မည့် 

အကောင်းဆုံး       နည်းလမ်းဖြစ် 

ကြောင်း  သတုေသနပညာရှင်များ 

၏အဆိကုို ကိုးကား၍ အောက်တို 

ဘာ ၁၆ ရက်   သ  တင်းများတွင်      

ရေးသားဖော်ပြထားသည်။

ဗြိတိန်  သ ုတေသနပညာရှင ်

များ၏    လေ့လာတွေ့ရှိချက်အရ 

ဓမ္မတာ    ရာသီကုန်ဆုံးနေသော 

အမျ ိုးသမီးများအနေဖြင့် ပ ံမှန် 

လမ်းလျှောက်ခြင်း၊ ယေ ာဂကျင့် 

ခြင်းများပြုလပ်ုခဲပ့ါက    ဟော်မန်ုး 

အဆင့က်ျဆင်းလာမှုနှင့ ်ဆက်စပ် 

နေသော စိတ်ပုိင်းဆုိင်ရာပြဿနာ 

များ  ပေါ်ထွက်လာမှု  နည်းပါးနေ 

တတ်ကြောင်း သရသည်။

ဓမ္မတာရာသီကုန်ဆုံးချနိ ်ကို 

ဖြတ်သန်းနေရသည့် အမျ ိုးသမီး 

များအနက် ထက်ဝက်ကျော်တိုမှ့ာ 

စိတ်အားငယ်ခြင်း၊ စိုးရိမ်သောက 

ဝင်ရောက်ခြင်း၊ စတ်ိဝေဒနာ ခစံား 

ရခြင်းနငှ့် ရင်ဆိင်ုရလေရှ့ိကြောင်း 

သိရသည်။

သို့ရာတွင်  လန်ဒန်ကောလိပ် 

တက္ကသိလ်ုမှ သတုေသနပညာရှင် 

များ၏ လေ လာတွေ့ရှိချက်အရ 

ဓမ္မတာရာသီ   ကုန်ဆုံးချနိ်ကာလ 

အတွင်း     လေ့ကျင့်ခန်းပြုလုပ်မှု 

သည်         စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာရောဂါ 

လက္ခဏာများကို    လျ    ှော့ချနိုင‌်‌ 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

နိင်ုငတံကာ သပိ္ပ၊ံ နည်းပညာ၊ ကျန်းမာရေးသတင်း ၇၁၈-၁၀-၂၀၂၆

Ref : Xinhua News



ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပအားကစား၈ ၁၈-၁၀-၂၀၂၆

အောက်တိုဘာလအတွက် ကမ ္ဘာ့အဆင့်သတ်မှတ်ချက်တွင် မြန်မာအမျ ို းသမီးအသင်း 
ကမ ္ဘာ့အဆင့် တစ်ဆင့်ကျဆင်းခဲ့ပြီး အဆင့်(၅၆)နေရာ၌ ရပ်တည်

ရန်ကုန်   အောက်တိုဘာ  ၁၇

ကမ္ဘာ့ဘောလုံး   အဖွဲ့ချုပ်က 

လက်ရွေးစင်  အမျ ိုးသမီးအသင်း 

များ၏  အောက်တိဘုာလအတွက် 

ကမ္ဘာ့အဆင့်  သတ်မှတ်ချက်များ 

ကို   ယနေ့တွင်    ထုတ်ပြန်ခဲ့ရာ 

မြန်မာအမျ ိုးသမီးအသင်း အဆင့် 

တစ်ဆင့်ကျဆင်းခဲ့ပြီး      ကမ္ဘာ့ 

အဆင့်(၅၆)နေရာ၌  ရပ်တည်နေ 

ကြောင်းသိရသည်။

မြနမာအမျ ိုးသမီးအသင်းသည် 

ပြီးခဲသ့ည့ ် စက်တင်ဘာလအတွင်း 

အာရှအားကစား ပြိုင်ပွဝဲင်ရောက် 

ယှဉ်ပြိုင်ခဲရ့ာ  ရလဒ်မကောင်းခဲဘ့ ဲ

အုပ်စုအဆင့်မှ    ထွက်ခွာခဲ့ရပြီး 

နောက်   အောက်တိဘုာလ  ကမ္ဘာ ့

အဆင့သ်တ်မှတ်ချက်တွင်   ရမှတ် 

၁၄၅၂  ဒသမ ၅  မှတ်ဖြင့် ကမ္ဘာ့ 

အဆင့်(၅၆)နေရာ၌    ရပ်တည်ခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

ကမ္ဘာ့   ဘောလုံးအဖွဲ့ချုပ်က 

လက်ရွေးစင်   အမျ ိုးသမီးအသင်း 

များ၏        အောက်တိုဘာလ 

အတွက်    ကမ္ဘာ့အဆင့်သတ်မှတ် 

ချက်များအရ    အာဆီယံဇုန်တွင်  

ဗီယက်နမ်            အသင်းက  

ကမ္ဘာ့အဆင့်             (၃၇)ဖြင့် 

အာဆီယံအဆင့်(၁)၊      ဖိလစ်ပိုင် 

အသင်းက  ကမ္ဘာ့အဆင့်(၃၉)ဖြင့် 

အာဆယီအံဆင့(်၂)၊   ထိင်ုးအသင်း 

က             ကမ္ဘာ့အဆင့်(၅၀)ဖြင့် 

အာဆယီအံဆင့(်၃)၊             မြနမာ 

အသင်းက    ကမ္ဘာအ့ဆင့(်၅၆)ဖြင့်  

အာဆီယံအဆင့်(၄)၊     မလေးရှား 

အသင်းက         ကမ္ဘာအ့ဆင့(်၁၀၁)

ဖြင့်              အာဆီယံအဆင့် (၅)၊  

အင်ဒိုနီးရှား                 အသင်းက 

ကမ္ဘာအ့ဆင့(်၁၀၅)ဖြင့ ် အာဆယီ ံ

အဆင့(်၆)၊  ကမ္ဘောဒီးယားအသင်း 

က       ကမ္ဘာ့အဆင့်(၁၁၈)ဖြင့် 

အာဆယီအံဆင့်(၇)၊            လာအိ ု

အသင်းက  ကမ္ဘာအ့ဆင့(်၁၂၀)ဖြင့် 

အာဆီယံအဆင့်(၈)၊     စင်ကာပူ 

အသင်းက ကမ္ဘာအ့ဆင့(်၁၄၇)ဖြင့် 

အာဆီယံအဆင့်(၉)၊      တီမော 

လက်စ်တေအသင်းက             ကမ္ဘာ ့

အဆင့(်၁၅၈)ဖြင့ ်အာဆယီအံဆင့် 

(၁၁)နေရာတွင်       ရပ်တည်နေပြီး 

ဘရနူိင်ုးအသင်းက    ကမ္ဘာအ့ဆင့် 

သတ်မှတ်ချက်   မဝင်ရောက်နိုင်

သေးကြောင်းသိရသည်။ 

                                    STA 

 မြန်မာလိဂ်ပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်(၄)တွင်  ရန်ကုန်စီးတီးအသင်းက 
ချင်းလန်းအက်ဖ်စီအသင်းကို နှစ်ဂိုး တစ်ဂိုးဖြင့် အနိုင်ရရှိ

‌‌  ရန်ကုန်   အောက်တိုဘာ  ၁၇ 

မြန်မာနိုင်ငံ ဘောလုံးအဖွဲ့ချုပ် 

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်  ကော်မတီ 

က  ကြီးမှူးကျင်းပနေသည့ ်မြနမာ 

လိဂ်ပြိုင်ပွဲ  ပွဲစဉ်(၄)အဖြစ်  ယနေ့ 

ညနေ ၃နာရီခဲွက ရနကန်ုမြို့ သဟီ 

ဒီပအားကစားကွင်းတွင်   ရန်ကုန် 

စီးတီးအသင်းနှင့ ်ချင်းလန်းအက်ဖ် 

စီအသင်းတ့ုိကစားခ့ဲရာ ရနကုန်စီး   

တီးအသင်းက   နှစ်ဂိုး   တစ်ဂိုးဖြင့် 

အနိုင်ရရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါပဲွစဉ်တွင်  ပဲွစကတည်း 

က ရနကန်ုစီးတီးအသင်းက ဖအိား 

ပေးကစားခဲရ့ာ  ပဲွချန်ိ ၁၉မနိစ်တွင် 

ဝင်းနိုင်ထွန်းက    ရန်ကုန်စီးတီး 

အသင်းအတွက်  ဦးဆောင်ဂိုးသွင်း 

ယူခဲ့သော်လည်း  ပွဲချနိ် ၄၅  မိနစ် 

ပြည့်ပြီး အချန်ိပုိလေးမိနစ်တွင် Van 

Hming   Chuang  က ချင်းလန်း 

အက်ဖ်စီအသင်းအတွက်  ချေပဂိုး 

ပြနလည်             သွင်းယခူဲပ့ြီးနောက် 

ပထမပိုင်းအပြီးတွင်        တစ်ဂိုးစီ 

သရေရလဒ် ထွက်ပေါ်ခဲ့သည်။

ထိုန့ောက် ဒတုယိပိင်ုးပြနလည် 

စတင်ချနိ်တွင်     ရန်ကုန်စီးတီး 

အသင်း  ပိုမိုဖိအားပေးကစားခဲ့ရာ 

ပွဲချနိ် ၈၂   မိနစ်တွင်  ပင်နယ်တီမှ 

တစ်ဆင့်  ဝင်းနိင်ုထွန်းက ရနက်န်ု 

စီးတီးအသင်းအတွက်   ဦးဆောင် 

ဂိုး  ထပ်မံသွင်းယူခဲ့ပြီး လက်ကျန် 

ပဲွချန်ိများတွင် ရနကုန်စီးတီးအသင်း 

ကအနိင်ုရလဒ်ကိ ုထန်ိးချုပ်ကစား 

ခဲ့သည့်အတွက်        ပွဲပြီးဆုံးချနိ် 

တွင်    နှစ်ဂိုး တစ်ဂိုးဖြင့်  ရန်ကုန် 

စီးတီးအသင်းက    အနိင်ုရရခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်သည်။

မြန်မာလိဂ်ပြိုင်ပွဲ     ပွဲစဉ်(၄)

အဖြစ် အောက်တိဘုာ ၁၈ရက်တွင် 

ဟသံာဝတယီနူိက်ုတက်   အသင်း 

နှင့်   ရတနာပုံအက်ဖ်စီအသင်းတို့ 

ဆက်လက်         ကစားမည်ဖြစ် 

ကြောင်းသိရသည်။               STA

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းက ဘယ်လင်ဟမ်နှင့်  သက်တမ်းတိုးစာချုပ်သစ် ချုပ်ဆိုရန် သဘောတူညီမှုရရှိ
မက်ဒရစ်  အောက်တိုဘာ  ၁၇

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်    အသင်းက 

အသင်းမှ  ကွင်းလယ်ကစားသမား 

ဘယ်လင်ဟမ်ကို  ၂၀၃၁ ခုနှစ်ထိ 

သက်တမ်းတိုး    စာချုပ်သစ်ချုပ် 

ဆိုရန်        သဘောတူညီမှုရရှိခဲ့ 

ကြောင်း  365  Scores  သတင်း 

ဝက်ဘ်ဆိက်ုက ယနေ့တွင် ဖော်ပြ 

ခဲ့သည်။

အသက် ၂၃နှစ်သာရိှသေးသည့် 

ဘယ်လင်ဟမ်သည် ၂၀၂၃ ခနှုစ်က 

ဒေါ့မွန်အသင်းမှ  ရီးရဲလ်မက်ဒရစ် 

အသင်းသို့     မြင့်မားသည့်ပြောင်း 

ရွှေ့ကြေး      တစ်ရပ်ဖြစ်သည့် 

စတာလင်ပေါင်  ၈၆    သန်းဖြင့် 

ပြောင်းရွှေ့ခဲ့သူဖြစ်သည်။

ဘယ်လင်ဟမ်သည်    ရီးရဲလ် 

မက်ဒရစ်အသင်းနှင့်          အတူ 

ဘောလုံး         ရာသီတိုင်းတွင် 

အကောင်းဆုံးခြေစွမ်း  ပြသခဲ့ပြီး  

ကွင်းလယ်   ကစားသမားတစ်ဦး 

ဖြစ်သော်လည်း   အသင်းတိက်ုစစ် 

ပုိင်းထိလုိက်ပါကာ  အရေးပါသည့်  

သွင်းဂိုးများကိုလည်း  သွင်းယူခဲ့ 

ပြီးနောက်          လက်ရှိဘောလုံး 

လောကတွင်     အကောင်းဆုံး 

ကွင်းလယ်            ကစားသမားများ 

အနက်  တစ်ဦးအပါအဝင်ရပ်တည် 

နေသူဖြစ်သည်။

ဘယ်လင်ဟမ်နှင့ ်           ရီးရဲလ် 

မက်ဒရစ်အသင်းတို့      စာချုပ်   

သက်တမ်းမှာ      ယခနှုစ်ဘောလုံး 

ရာသအီကန်ု  ၂၀၂၇    ခနှုစ်   ဇွန်လ 

အကန်ုတွင်   ကန်ုဆုံးမည်ဖြစ်သည့် 

အတွက်  အသင်းနှင့ ်   ကစားသမား 

ကြား         သက်တမ်းတိုးစာချုပ် 

ချုပ်ဆိုရန်        ဆွေးနွေးမှုများ   

လပ်ုဆောင်ခဲရ့ာ    ၂၀၃၁    ခနှုစ်ထ ိ  

စာချုပ်သစ် ချုပ်ဆိရုန      သဘော 

တူညီမှုရရှိခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

 ဘယ်လင်ဟမ်သည်  ရီးရဲလ် 

မက်ဒရစ်               အသင်းနှင့အ်တ ူ  

လေးရာသီအတွင်း             ပြိုင်ပွဲစုံ                

ပဲွ  ၁၅၀    ကစားထားပြီး    သွင်းဂိုး  

၄၉   ဂိုး     သွင်းယူထားကြောင်း 

သိရသည်။

             Ref :  365  Scores

             Trs :  STA      

အမေရိကန်ရေကူးမယ် ဂရက်ချန်ဝေါရှ် 
ကမ ္ဘာ့ရေကူးချန်ပီယံရှစ်ပြိုင်ပွဲတွင် စံချနိ်ဟောင်းကို 

ကျော်ဖြတ်ပြီး စံချနိ်သစ်တင်

ဘေဆယ်အိုးပင်းအမျ ို းသားတစ်ဦးချင်း
တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲကို ဂျ ိုကိုဗစ် ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်မည်

ဝါရှင်တန်  အောက်တိုဘာ  ၁၇

အမေရိကန်ရေကူးမယ်  ဂရက် 

ချန်‌ဝေါရှ်သည်      ကမ္ဘာ့ရေကူး 

ချန်ပယီရှံစ်ပြိုင်ပဲွ အမျ ိုးသမီးမတီာ 

၅၀ အလွတ်ကူး ပြိုင်ပဲွတင်ွ ၎င်း၏ 

စံချနိ်ဟောင်းကို    ကျော်ဖြတ်ပြီး 

စံချနိ်သစ်ရယူခဲ့ကြောင်း    World 

Aquatics     သတင်းဝက်ဘ်ဆိုက် 

က ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

အမေရကိန်နိင်ုင ံ ဗာဂျးီနီးယား

ပြည်နယ်တွင်ကျင်းပခဲသ့ည့ ်ကမ္ဘာ ့

ရေကူးချန်ပယီရှံစ်            ပြိုင်ပဲွတွင်  

ဂရက်ချန်‌ဝေါရှ်က     အမျ ိုးသမီး 

မတီာ  ၅၀ ပြိုင်ပဲွအဖြစ် ယနေ့တွင်     

ဝင်ရောက်   ယှဉ်ပြိုင်ခဲ့ရာ    ၂၂  

ဒသမ ၇၅  စက္ကန့် ဖြင့ ်     ပန်းဝင်ခဲပ့ြီး 

နောက်      ၎င်း၏စံချနိ်ဟောင်းကို   

ကျော်ဖြတ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ဂရက်ချန်‌ဝေါရှ်သည်      ယခင် 

စခံျန်ိဟောင်းအဖြစ်   ၂၀၂၄    ခနှုစ် 

ဒဇီင်ဘာ ၁၅ ရက်က ဟန်ဂေရနိင်ုင ံ

ဘဒူါပတ်မြု့တွင်     ကျင်းပခဲသ့ည့်     

အမျ ိုးသမီးမတီာ    ၅၀  အလွတ်ကူး 

ပြိုင်ပွဲတွင်၂၂ ဒသမ ၈၃ စက္ကန့်ဖြင့်  

ပန်းဝင်ခဲ့ပြီး      အမြန်ဆုံးစံချနိ်ကို 

ရရှိခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

သိုသ့ော်        ဂရက်ချန်‌ဝေါရှ်သည်  

ယခု      အမေရကန်နိုင်ငံတွင်       

ကျင်းပခဲ့သည့်       ကမ္ဘာ့ရေကူး 

ချန်ပယီရှံစ်ပြိုင်ပဲွတွင်  အမျ ိုးသမီး  

မီတာ  ၅၀    အလွတ်ကူးပြိုင်ပွဲကို   

၂၂   ဒသမ  ၇၅  စက္ကန့် ဖြင့ ် ပန်းဝင် 

ခဲ့ပြီးနောက်       စံချနိ်ဟောင်းကို  

ကျော်ဖြတ်နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ဂရက်ချန်‌ဝေါရှ်က    “အခုလို  

ကုိယ့်စံချန်ိဟောင်းကုိ‌ ကျော်ဖြတ် 

နိင်ုခဲတ့ဲအ့တွက်  ကျေနပ်ပါတယ်။ 

ပြိုင်ပွဲမှာ              တကယ်ပင်ပန်း 

ခဲပ့ါတယ်။ ဒါပေမဲ ့       ပင်ပန်းမှုတွေ 

ကိုပဲ            သက်တောင့်သက်သာ 

ဖြစ်အောင်ကြိုးစားပြီး             ပြိုင်ပဲွ 

ဝင်နိင်ုခဲလ့ို ့             အခလုိစုခံျန်ိတွေ 

တင်နိုင်ခဲ့တာပါ”   ဟု  ပြောကြား 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

           Ref :  World Aquatics

          Trs :  STA

ဘေဆယ်   အောက်တိုဘာ  ၁၇

ဆားဘီးယား     ထိပ်တန်း 

တင်းနစ်ကစားသမား  ဂျ ိုကိုဗစ် 

သည်     ဆွစ်ဇာလန်နိုင်ငံတွင်    

ကျင်းပမည့်    ဘေဆယ်အိုးပင်း         

အမျ ိုးသား        တစ်ဦးချင်း     

တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲကို    ဝင်ရောက်             

ယှဉ်ပြိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း   AGTP 

Tennis   သတင်းဝက်ဘ်ဆိုက်က  

ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

ဂျ ိုကိုဗစ်သည်      ဘေဆယ် 

အိုးပင်း   အမျ ိုးသားတစ်ဦးချင်း 

တင်းနစ်ပြိုင်ပွတဲင်ွ ၂၀၁၁ ခနှုစ်က 

နောက်ဆုံး ဝင်ရောက်ကစားခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်ပြီး  အဆိုပါကာလနောက်ပိုင်း

တွင်ဝင်ရောက်ကစားခြင်း မရိှခဲဘဲ့ 

ယခအုခါ ဆယ်စနှုစ်တစ်ခအုကြာမှ 

ဝင်ရောက်ကစားရန်    ဆုံးဖြတ်ခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

ဘေဆယ်အိုးပင်း    အမျ ိုးသား 

တစ်ဦးချင်းတင်းနစ်ပြိုင်ပဲွ  ကျင်းပ 

ရေးကော်မတီက    ဂျ ိုကိုဗစ်ကို 

ပြိုင်ပဲွ ဝင်ရောက်ကစားခွင့အ်တွက် 

Wild Card  ကစားသမားအဖြစ် 

ကမ်းလှမ်းခဲ့ပြီးနောက်    ဂျ ိုကိုဗစ် 

ကလည်း     ဝင်ရောက်ကစားရန် 

ဆုံးဖြတ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ဂျ ိုကိဗုစ်သည် ၂၀၁၁မတိင်ုမကီ 

ဘေဆယ်အိုးပင်း     အမျ ိုးသား 

တစ်ဦးချင်း     တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲတွင် 

ဝင်ရောက်ကစားခဲပ့ြီး ၂၀၀၉ ခနှုစ် 

ပြိုင်ပဲွတွင်      ဆွစ်ဇာလန်ထပ်ိတန်း 

တင်းနစ်     ကစားသမားဟောင်း 

ဖက်ဒဲရာကို                အနိုင်ရပြီး 

ချန်ပီယံဆုကို             ဆွတ်ခူးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

              Ref :  AGTP Tennis

             Trs :  STA                           



ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပအားကစား ၉၁၈-၁၀-၂၀၂၆

 LPGA Shanghai 2026 အမျ ို းသမီးဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ ဒုတိယအကျော့အပြီးတွင် 
တောင်ကိုရီးယားဂေါက်သီးရိုက်မယ် ချွ ိုင်ဟေးဂျင်ထိပ်ဆုံးမှ ဦးဆောင်

ပေကျင်း  အောက်တိုဘာ  ၁၇ 

တရုတ်နိုင်ငံတွင်   ကျင်းပနေ 

သည့်  LPGA  Shanghai   2026    

အမျ ိုးသမီး  ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ 

ဒုတိယအကျော့     ပွဲစဉ်များအပြီး 

တွင်      တောင်ကိရုီးယားဂေါက်သီး 

ရိက်ုမယ်  ချွ ိုင်ဟေးဂျင်က   အမှတ် 

ပေးဇယားထပ်ိဆုံးမှ  ဦးဆောင်နေ 

ကြောင်း DP Tour     သတင်း 

ဝက်ဘ်ဆိက်ုက  ယနေ့တွင် ဖော်ပြ 

ခဲ့သည်။

LPGA Shanghai 2026 အမျ ိုး 

သမီးဂေါက်သီးရိက်ုပြိုင်ပဲွ    ပထမ 

အကျော့ပွဲစဉ်အဖြစ်   အောက်တို 

ဘာ ၁၅ ရက်က ကစားခဲပ့ြီးဒတုယိ 

အကျောအ့ဖြစ် အောက်တိဘုာ ၁၆ 

ရက်တွင်   ကစားခဲရ့ာ  ချွ ိုင်ဟေးဂျင် 

က    စစုပုေါင်းသတ်မှတ်ရိက်ုချက် 

ထက်          ခြောက်ချက်လျော့ဖြင့် 

အမှတ်ပေးဇယား             ထပ်ိဆုံးမှ 

ဦးဆောင်နေခြင်းဖြစ်သည်။

LPGA Shanghai 2026 အမျ ိုး

သမီးဂေါက်သီးရိက်ုပြိုင်ပဲွ  ဒတုယိ 

အကျော့အပြီး      ချွ ိုင်ဟေးဂျင်၏ 

နောက်တွင်      ဩစတြေးလျ 

ဂေါက်သီးရိက်ုမယ်      ဂရေ့ဗ်ကင်၊   

တောင်ကိုရီးယား   ဂေါက်သီးရိုက် 

မယ်အေမီယန်းတို့က     စုစုပေါင်း 

သတ်မှတ်            ရိုက်ချက်ထက် 

လေးချက်စီ         လျော့ရိုက်ကာ  

အမှတ်ပေးဇယား၏           ဒုတိယ 

နေရာတွင်      ပူးတဲွရပ်တည်နေပြီး 

စပနိဂ်ေါက်သီးရိက်ုမယ်   ဆဂီနဒ်ါ 

က စစုပုေါင်း   သတ်မှတ်ရိက်ုချက် 

ထက်        သုံးချက်လျော့ရိုက်ကာ  

တတိယနေရာတွင်      ရပ်တည် 

နေသည်။

LPGA Shanghai 2026 အမျ ိုး 

သမီး   ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲသည် 

LPGA Tour  အဆင့်ပြိုင်ပွဲတစ်ရပ် 

ဖြစ်ပြီး    အောက်တိဘုာ ၁၈ရက်ထ ိ

ကျင်းပမည်ဖြစ်ကာ     စုစုပေါင်း 

ဆုကြေးငွေအဖြစ်     အမေရိကန် 

ဒေါ်လာ  ၃  ဒသမ  ၂  သန်းချးီမြှင့် 

ပေးအပ်မည်ဖြစ်ပြီး လက်ရိှချန်ပီယံ 

အဖြစ်           ထိင်ုးဂေါက်သီးရိက်ုမယ် 

သတီကီကူ    ရပ်တည်နေကြောင်း  

သိရသည်။              

                      Ref : DP Tour

	    Trs : STA

 ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းက ဗီနီစီးယက်စ်၏ အနီကတ်ပြစ်ဒဏ်အတွက် 
စပိန်အဆင့်အမြင့်ဆုံးတရားရုံးထံ အယူခံဝင်ရောက်ရန်ပြင်ဆင်

မက်ဒရစ် အောက်တိုဘာ  ၁၇

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်   အသင်းက 

အသင်းမှ    အဓိကကစားသမား 

ဗနီစီီးယက်စ်၏                အနကီတ် 

ပြစ်ဒဏ်အတွက်              စပန်ိအဆင့် 

အမြင့ဆ်ုံးတရားရုံးတွင်       အယခူ ံ

ဝင်ရောက်ရန်              ပြင်ဆင်နေ    

ကြောင်း    The   Athletic   သတင်း 

ဝက်ဘ်ဆိက်ုက ယနေ့တွင် ဖော်ပြ 

ခဲ့သည်။

ဗနီစီီးယက်စ်သည် အောက်တိ ု

ဘာ ၁၆ ရက်က      စပိန်လာလီဂါ 

ပွဲစဉ်အဖြစ်           ကစားခဲ့သည့် 

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်      အသင်းက 

ဗီလာရီးရဲလ်အသင်းကို    တစ်ဂိုး 

ဂိုးမရှိဖြင့်   အနိုင်ရခဲ့သည့်ပွဲစဉ်၌ 

ပွဲချနိ်  ၇၁    မိနစ်တွင်   အသင်း 

အတွက်      သွင်းဂိုးတစ်ဂိုးသွင်းယ ူ

ခဲ့သော်လည်း       သွင်းဂိုးမရရှိမီ 

ပြိုင်ဘက်အသင်း ကစားသမား၏ 

ဆပံင်ကိဆဲွုပြီး   ဘောလုံးကိလုယု ူ

ခဲသ့ည့အ်တွက်   ကွင်းလယ်ဒိင်ုက 

သွင်းဂိုးကိ ု  ပယ်ဖျက်ခဲသ့ည့အ်ပြင် 

တိက်ုရိက်ုအနကီတ်      ပြသခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်သည်။

ထိုန့ောက်           စပန်ိလာလဂီါ   

အဖဲွ့ချုပ် စည်းကမ်းထန်ိးသမ်ိးရေး   

ကော်မတကီ           ဗနီစီီးယက်စ်၏ 

အနကီတ်ပြစ်ဒဏ်ကိ ု   လေးပဲွပယ် 

ချမှတ်ခဲရ့ာ       ဘာစလီိနုာအသင်း 

နှင့်ပွဲစဉ်အပါအဝင်            ပွဲစဉ် 

လေးပဲွ             လဲွချော်မည်ဖြစ်သည့် 

အတွက်            အယူခံဝင်ရောက် 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

သို့သော်  စပိန်လာလီဂါအဖွဲ့ 

ချုပ်က  ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်း၏ 

အယူခံကို   ပယ်ချခဲ့သည့်အတွက် 

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်         အသင်းက 

စပိန်နိုင်ငံရှိ     အဆင့်အမြင့်ဆုံး 

တရားရုံးတွင် အယခူဝံင်ရောက်ရန် 

ပြင်ဆင်နေခြင်း            ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

              Ref : The Athletic

             Trs : STA

 AFC Challenge League အုပ်စု (E) ပွဲစဉ်များအတွက် 
ပွဲကြိုသတင်းစာရှင်းလင်းပွဲ ကျင်းပ

ရန်ကုန် အောက်တိုဘာ  ၁၇

မြနမာနုိင်ငံက  အိမ်ရှင်အဖြစ် 

လက်ခံကျင်းပမည့် AFC Challenge 

League အုပ်စု (E) ပဲွစဉ်များအတွက် 

ပဲွကြို    သတင်းစာရှင်းလင်းပဲွကုိ 

ယနေ့  မွန်းလဲွပုိင်းက  ရန်ကုန်မြု့ 

သုဝဏ္ဏကွင်းအတွင်းရိှ      သတင်းစာ 

ရှင်းလင်းပဲွခန်းမတွင်    ကျင်းပခ့ဲ 

ကြောင်း သိရသည်။

အဆုိပါ      သတင်းစာရှင်းလင်း 

ပွဲသ့ုိ   အုပ်စု (E)   သက်ဆုိင်ရာ 

အသင်းများမှ  နည်းပြချုပ်များနှင့် 

အဓိက      ကစားသမားတစ်ဦးစီ 

တက်ရောက်ခ့ဲကြပြီး မီဒီယာများ၏ 

မေးမြနးမှုများကုိ        ဖြေကြားခ့ဲ 

ကြသည်။

အဆုိပါ    သတင်းစာရှင်းလင်း 

ပဲွတွင်    ရှမ်းယူနုိက်တက်အသင်း 

နည်းပြဦးဟနဝင်းအောင်က“ဒီအုပ် 

စုမှာ   ပါဝင်တ့ဲအသင်းတွေအားလံုးရဲ့ 

ခြေစွမ်းပုိင်းက       ကွာခြားချက် 

အများကြီးမရိှပါဘူး။   ကျွန်တော် 

တ့ုိအနေနဲ့   အိမ်ကွင်းမှာ   ကစား 

ရမှာဖြစ်တ့ဲအတွက် နောက်တစ်ဆင့် 

တက်ရောက်နုိင်ဖ့ုိ     ကြိုးစားသွား 

မှာပါ။  ပြိုင်ပဲွတစ်ပဲွနဲ့တစ်ပဲွ အခြေ 

အနေတွေက    မတူညီတ့ဲအတွက် 

အကောင်းဆံုး           ကြိုးစားသွားမှာ 

ပါ”ဟု ပြောကြားခ့ဲသည်။ 

AFC Challenge League အုပ်စု 

(E)အုပ်စု          ပဲွစဉ်များအဖြစ် 

အောက်တုိဘာ  ၁၈    ရက်တွင် 

ရှမ်းယူနုိက်တက်            အသင်းနှင့်  

တရုတ်(တုိင်ပေ)ကလပ် New Tai-

pei  City အသငး်၊    ဖိလစ်ပုိင် 

ကလပ် Manila Digger အသင်းနှင့်  

ဘရူနုိင်းကလပ် Kasuka အသင်းတ့ုိ 

ကစားရမည်             ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                             

 STA

ရတနာပုံအက်ဖ်စီအမျ ို းသမီးအသင်းက 
 ရူပါခိုင်နှင့် မာရူနီတို့ကိုခေါ်ယူ

မန္တလေး  အောက်တိုဘာ  ၁၇

မန္တလေးမြု့အခြေစိက်ု  ရတနာ 
ပုံအက်ဖ်စီ  အမျ ိုးသမီးအသင်းက 
မြနမာအမျ ိုးသမီးလိဂ်            ပြိုင်ပဲွ 
ဒုတိယအကျော့အတွက်    မြန်မာ့ 
လက်ရွေးစင် အမျ ိုးသမီးအသင်းမှ 
ကစားသမားတစ်ဦးဖြစ်သည့ ်ရှမ်း
ယူနိုက်တက်အမျ ိုးသမီးအသင်းမှ 
တိုက်စစ်ကစားသမား    ရူပါခိုင် 
နှင့်        ကင်ညာလက်ရွေးစင် 
အသင်းကစားသမား  မာရနူတီိုက့ိ ု  
ယနေ့တွင်          ခေါ်ယူခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။

ရတနာပုအံက်ဖ်စအီသင်းသည် 
ယခနှုစ်          ဘောလုံးရာသမှီသာ 
အမျ ိုးသမီးအသင်းကို       စတင် 
တည်ထောင်ခဲ့ပြီး     မြန်မာအမျ ိုး 
သမီးလိဂ်ပြိုင်ပွဲတွင်      စတင် 
ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်ခဲ့ကာ  ပထမ 
အကျော့တွင်လည်း  မြန်မာ့လက် 
ရွေးစင်  အမျ ိုးသမီးအသင်းအဆင့်  
ကစားသမားများအပြင်    ပြည်ပ 
ကစားသမားများကို    ခေါ်ယူခဲ့ပြီး 
ယခုအခါတွင်လည်းဒုတိယအကျော့ 
အတွက်    ရပူါခိင်ုနှင့ ်   မာရနူတီိုက့ိ ု
ခေါ်ယူခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ရပူါခိင်ုသည် ယခနှုစ် ဘောလုံး 
ရာသီ မြန်မာအမျ ိုးသမီးလိဂ်ပြိုင်
ပဲွပထမအကျောတွ့င်        ရှမ်းယနူိက်ု 
တက်               အသင်းနှင့်အတူ       
အကောင်းဆုံး ခြေစွမ်းပြသခဲ့ကာ 
အဓကိ  ကစားသမားတစ်ဦးအဖြစ်   
ပါဝင်ခဲ့သည့်အပြင်        မြန်မာ့ 
လက်ရွေးစင်  အမျ ိုးသမီးအသင်း 
တွင်လည်း               အဓကိတိက်ုစစ်        
ကစားသမားတစ်ဦးအဖြစ်  ပါဝင် 
ခဲ့သူဖြစ်သည်။

 မာရူနီသည်   ကင်ညာယူ-၂၀ 
အမျ ိုးသမီးအသင်းနှင့်   ကင်ညာ 
လက်ရွေးစင်အသင်းတို့တွင်ပါဝင် 
ကစားခဲသ့ဖူြစ်ပြီး   ကလပ်အသင်း          
ကစားသမားဘဝတွင်    ကင်ညာ 
ကလပ်အသင်း    Vihiga Queen  
အသင်း၊       တရတ်ုကလပ်အသင်း 
များဖြစ်သည့် Fujian Nan'an FC 
အသင်း၊         အိန္ဒိယကလပ် 
အသင်းများဖြစ်သည့်   East Ben-
gal FCအသင်း၊ Sesa FA အသင်း 
အစရှိသည့်အသင်းများတွင်ပါဝင်
ကစားခဲသ့ဖူြစ်ကာ  ကွင်းလယ်နှင့် 
တိက်ုစစ်ပိင်ုးတိုတွ့င်      ကစားနေသ ူ
ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။         STA

UFC အဖွဲ့ ချုပ်က တားမြစ်ဆေးသုံးစွဲမှုဖြင့် 
အမိုရင်ကို ခြောက်လပွဲပယ်ပြစ်ဒဏ်ချမှတ်

ဝါရှင်တန် အောက်တိုဘာ  ၁၇

UFC  အဖဲွ့ချုပ်က ဘရာဇီးအမျ ိုး 
သမီးဖိက်ုတာအမိရုင်ကိ ု  တားမြစ် 
ဆေးသုံးစွဲမှုဖြင့်  ခြောက်လပွဲပယ် 
ပြစ်ဒဏ်ချမှတ်ခဲ့ကြောင်း     UFC 
Stats    သတင်းဝက်ဘ်ဆိုက်က 
ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

UFC အဖွဲ့ချုပ်က အဖွဲ့ချုပ်နှင့် 
စာချုပ် ချုပ်ဆိထုားသည့ ်ဖိက်ုတာ 
များကို  ပြိုင်ပွဲပြင်ပတားမြစ်ဆေး
သုံးစွဲမှု  ရှိ၊  မရှိနှင့်ပတ်သက်ပြီး   
ပြီးခဲ့သည့်    ဇူလိုင်  ၂၉   ရက်က  
ဆေးစစ်မှုများ    လုပ်ဆောင်ခဲ့ရာ     
အမိရုင်သည်    တားမြစ်ကန့်သတ် 
ထားသည့ဆ်ေးသုံးစဲွထားကြောင်း    
တွေ့ရှိခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ထို့နောက်   UFC    အဖွဲ့ချုပ် 
တားမြစ်ဆေး  စစ်ဆေးရေးအဖဲွ့က 
ဒုတိယအကြိမ်အဖြစ်    ပြီးခဲ့သည့် 
ဩဂုတ်  ၁၇  ရက်က   အမိုရင်ကို 
ထပ်မဆံေးစစ်မှုများ    လပ်ုဆောင် 

ခဲ့ရာတွင်လည်း      တားမြစ်ဆေး 
သုံးစဲွထားကြောင်း     တွေ့ရိှခဲသ့ည့် 
အတွက်     ပြိုင်ပွဲမှယာယီ  ပွဲပယ် 
ပြစ်ဒဏ်ချမှတ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အမိုရင်က       ၎င်းအနေဖြင့်  
တားမြစ်ဆေး    သုံးစွဲခဲ့ခြင်းမရှိခဲ့ 
ကြောင်း     ငြင်းဆိုခဲ့သော်လည်း 
သံုးစဲွကြောင်း နှစ်ကြိမ်တွေ ရိှခ့ဲသည့် 
အတွက်   ယနေ့တွင်   ခြောက်လ 
ပွဲပယ်   ပြစ်ဒဏ်ချမှတ်ခဲ့ခြင်းဖြစ် 
ပြီး ခြောက်လပွဲပယ်   ပြစ်ဒဏ်ကို 
ယာယီပြစ်ဒဏ်  ချမှတ်ထားသည့် 
ဩဂုတ်    ၁၇      ရက်မှစတင် 
အကျုံးဝင်မည်ဖြစ်ပြီး         လာမည့် 
၂၀၂၇  ခနှုစ် ဖေဖော်ဝါရ ီ၁၇ရက်ထ ိ
ကျခံရမည်ဖြစ်သည်။

အမိရုင်သည် ပရော်ဖက်ရှင်နယ် 
ဖုိက်တာဘဝတွင် ၁၁ပဲွနုိင်၊ နှစ်ပဲွရှုးံ 
ရလဒ်ပိင်ုဆိင်ုထားသ ူ ဖြစ်ကြောင်း  
သိရသည်။       Ref :	 UFC  Stats

                 Trs : STA



 လူတိုင်းအတွက်  စားရေး၊  ဝတ်ရေး၊  နေရေး 

ကဏ္ဍကြီးများသည်  မရိှမဖြစ်လိအုပ်သည်။  လတူိင်ုး 

စီးပွားရှာဖွေခြင်းသည်        စားဝတ်နေရေးအတွက် 

လှုပ်ရှားရုန်းကန်မှုဖြစ်သည်။       စားရေးဟူသည်    

ထပ်ိဆုံးကရိှသည့အ်လျောက်    အသက်ရှင်ရပ်တည် 

ရေးအတွက်သာမက  လူတစ်ဦးချင်းစီ၏ကိုယ်ခန္ဓာ

ကျန်းမာသန်စွမ်းရေး၊      စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်စေရေးကို     ဟန်ချက်ညီညီဖြစ်ထွန်းစေ 

သည်။       လူ့ကိုယ်ခန္ဓာ၏ ဇီဝကမ္မဖြစ်စဉ်များ 

ကောင်းစွာလည်ပတ်နိင်ုစေရေး  ပံပ့ိုးကညူပီေးသည်။ 

လိအုပ်နေသည့ ်ဗတီာမင်၊ သတ္တုဓာတ်၊ အသားဓာတ် 

နှင့ ်အဆဓီာတ် အစရိှသည့အ်ာဟာရဓာတ်များရရရေး 

အစားအစာများကိမုျှတစွာ  စားသုံးပေးမှသာ ကိယ်ုခံ 

အားစနစ်ကောင်းမွန်စေပြီး        ရောဂါဘယဘေးများမှ 

လည်း ကာကွယ်ပေးနိင်ုမည်ဖြစ်သည်။     လုလံောက် 

သော     အစားအသောက်မရရှိပါက       ကိုယ်ခန္ဓာ 

တုိးတက်ကြီးထွားမှုကုိ ထိခုိက်စေရံုသာမက နံုးချည့် 

ပင်ပန်းပြီး     ရောဂါများ  လွယ်ကူစွာဝင်ရောက်လာ 

မည်ဖြစ်သည်။

 သိုဖ့ြစ်၍ နေ့စဉ်ဘဝ ရောဂါကင်းစင်ကျန်းမာရေး 

အစာအာဟာရဖြည့စွ်က်စားသုံးကြရသည်။        နိင်ုင ံ

အလိက်ု၊ ယဉ်ကျေးမှုအလိက်ု၊  ဓလေထ့ုံးစမံျား  မတ ူ

ညီမှုအလိုက်   ချက်ပြုတ်စားသောက်မှုပုံစံအမျ ိုးမျ ိုး 

တွေ့ရမည်ဖြစ်သည်။   ဆန်၊ ဂျုံ၊ ပဲ၊ ပြောင်း ဒေသ 

ထွက်သီးနှမံျားကိ ု  အခြေပြု၍ချက်ပြုတ်စမီစံားသုံး 

ခြင်းသည်      လူ့ယဉ်ကျေးမှု၏  အနှစ်သာရလည်း 

ဖြစ်သည်။    အဆိပုါ   အနှစ်သာရများ ပကတတိည်တံ ့

ခိုင်မြဲရေး၊    လူသားတိုင်း   အစာအာဟာရဖူလုံရေး 

အတွက်      စိုက်ပျ ိုးရေး၊   မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ 

ကိ ု     အင်တိက်ုအားတိက်ု       ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ကြ 

ရမည်ဖြစ်သည်။   စားရေရိက္ခာ  ဖူလုံရေးအခန်း 

ကဏ္ဍသည်        လူသားအားလုံးနှင့်   သက်ဆိုင်ပြီး       

စိက်ုပျ ိုးရေး၊        မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းများ         ရေရှည် 

တည်တံ့ရေး        စဉ်ဆက်မပြတ်ထိန်းသိမ်းသွားရ 

မည်ဖြစ်သည်။

 မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းမှရရသည့ ်စားသောက်ကန်ု 

များအနက်  အသားစားကြက်မွေးမြူရေးနှင့် ဥစား 

ကြက်မွေးမြူရေးကဏ္ဍများသည်     ပြည်သူများ၏ 

နေ့စဉ် အာဟာရလိုအပ်ချက်များကို     အမြန်ဆန် 

ဆုံးနှင့် အထိရောက်ဆုံး      ကူညီပေးစွမ်းနိုင်သည့် 

အာဟာရမဏ္ဍိုင်တစ်ခအုဖြစ် ရပ်တည်လျက်ရိှသည်။ 

အသားစားကြက်နှင့ ် ဥစားကြက်မွေးမြူရေးလပ်ုငန်း 

များကို     တစ်နိုင်တစ်ပိုင်စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများမှ 

သည်   ခေတ်မနီည်းပညာအသုံးပြုသည့ ် အကြီးစား 

မွေးမြူ ရေးခြမံျားထ ိ      တိုးချဲ့လပ်ုကိင်ုလျက်ရိှကြသည်။ 

အရည်အသွေးမြင့ ်  အသားနှင့ဥ် ကျယ်ကျယ်ပြန့် ပြန့်     

ထုတ်လုပ်နိုင်မှသာ နေ့စဉ်နှင့်အမျှ  စားသုံးနေသည့် 

ပမာဏညမီျှမှု၊ ပိလုျှမံှုကိ ု   ဖြစ်စေနိင်ုမည်ဖြစ်သည်။  

ပုဂ္ဂလိကကြက်ခြံများ   တစ်စတစ်စ အောင်မြင်စွာ 

ပေါ်ပေါက်လာမည်ဆိုပါက   ကျေးလက်နေပြည်သူ 

များ၏     အလပ်ုအကိင်ုအခွင့ ်အလမ်းများဖြစ်ပေါ်စေပြီး  

မိသားစုဝင်ငွေများလည်း      တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ 

တိုးပွားလာနိုင်မည်ဖြစ်သည်။  ဆင်းရဲမှုလျှော့ချရေး

လုပ်ငန်းစဉ်များဖြစ်သဖြင့်    ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုး 

တုိးတက်ရေးကုိလညး်      တစ်ဖက်တစ်လမး်မှ 

အထောက်အကူပြုပေသည်။ 

 နိုင်ငံ၏      လူဦးရေတိုးတက်လာမှုအလိုက် 

ကြက်သားစားသုံးမှုနှင့်    ကြက်ဥစားသုံးမှုနှုန်းများ 

လည်း သိသိသာသာမြင့်တက်လာခဲ့သည်။  ကြက်ဥ 

နှင့် ကြက်သားသည်    အခြားသောအသားများနှင့် 

နှိုင်းယှဉ်ပါက  ဈေးနှုန်းသင့တ်င့ခ်ြင်း၊ ဝယ်ယစူားသုံး 

ရနလွယ်ကခူြင်းစသည်ဖြင့ ်  နေ့စဉ်ဘဝ၏ထမင်းဝိင်ုး 

များတွင်    အမြဲတစေတွေ့မြင်ရသည့်ဟင်းလျာပင် 

ဖြစ်သည်။  ကြက်ဥ၊  ကြက်သားတွင်  အမိင်ုနိအုက်စစ်၊ 

ဗတီာမင်ဘအီပ်ုစမုျားနှင့သ်တ္တုဓာတ်များ ကြွယ်ဝစွာ 

ပါဝင်သဖြင့ ် စားသုံးသမူျား၏လူ့ခန္ဓာကိယ်ု  သန်စွမ်း 

ကျန်းမာရေးကို   များစွာအထောက်အကူပြုသည်။      

ကြက်ဥအနှစ်တွင်    ပါဝင်သောကိုလင်းဓာတ်သည်    

ဦးနှောက်ဆဲလ်များ၏ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုကို  အားပေး 

သဖြင့ ် မှတ်ဉာဏ်နှင့ ်အာရုကံြောစနစ်လည်ပတ်မှုကိ ု

ကောင်းမွန်စေသည်။  ကြက်သားတွင်  ကြက်ရင်ပုံ 

သားသည်  အဆီနည်းပြီး  ပရိုတင်းဓာတ်ကြွယ်ဝစွာ

ပါဝင်သဖြင့ ် လူ့ခန္ဓာကိယ်ုရိှ  ကြွက်သားနှင့်အရုိးများကုိ 

သန်စွမ်းကျန်းမာစေသည်။ 

မြနမာနိင်ုငတွံင် မွေးမြူလျက်ရိှသည့ ်ဥစားကြက် 

မျ ိုးများမှာ အီဆာဘရောင်း၊ ရှေးဗား၊ စတားခရော့၊ 

အာရ်အိုင်အာရ်ကြက်မျ ိုးများဖြစ်ကြသည်။  မွေးမြူ 

နိုင်သည့်နည်းစနစ်များအဖြစ်       အခင်းထူစနစ်၊ 

ကြမ်းခင်းစနစ်၊ လှောင်အမ်ိစနစ်၊  အလုပံတ်ိလေအေး 

ပေးစနစ်များကိ ု တွေ့ရိှရသည်။  ဥစားကြက်မွေးမြူရာ 

တွင် လူနေအိမ်နှင့် သီးခြားဖြစ်သည့်နေရာဖြစ်ခြင်း၊    

ရေမဝပ်၍  လေကောင်းလေသန့်ရရှိနိုင်သောနေရာ

ဖြစ်ခြင်း၊  သန့် ရှင်းသည့ရ်ေ အလုအံလောက်ရရသော

နေရာဖြစ်ခြင်း၊  ဝင်လမ်း၊  ထွက်လမ်းကောင်းသော 

နေရာဖြစ်ခြင်း        အစရှိသည့်ခြံနေရာရွေးချယ် 

သတ်မှတ်ပေးရမည်ဖြစ်သည်။   မွေးမြူသည့ဒ်ေသ၏ 

ရာသဦတနှုင့ ်  လိက်ုလျောညထီွေဖြစ်မည့အ်ဆောက် 

အအုံဆောက်လုပ်ရန်လိုအပ်သည်။          အလားတူ 

ကြက်ခြကံြမ်းခင်းများကိ ု    ကြွက်များထိုးဖောက်ခြင်း 

မှ  ကာကွယ်ရန်လိုအပ်ပြီး         ကြက်ချေး၊  အညစ် 

အကြေးများကိ ုလွယ်ကစွူာစွန့်ပစ်ရန  စနစ်တကျစမီ ံ

ဆောင်ရွက်ရပေသည်။        ဥစားကြက်မများအတွက် 

လိအုပ်သည့ ် အသင့တ်ော်ဆုံးအပခူျန်ိ၊  အလင်းရောင် 

လိုအပ်ချက်၊  အစာနှင့် ရေသောက်နှုန်းများကို စံချနိ် 

စနံှုန်းများနှင့်အည ီဖြည့်ဆည်းခြင်း၊  ကာကွယ်ဆေး 

ထိုးနှံခြင်းအစီအစဉ်များကို   တတ်ကျွမ်းနားလည် 

သူများ၏ အကူအညီဖြင့်    စနစ်တကျဆောင်ရွက်ရ 

လေ့ရှိသည်။

  ကြက်မွေးမြူရေးတောင်သူများ၊  လုပ်ငန်းရှင် 

များအနေဖြင့ ်မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းသုံး သွင်းအားစမုျား 

မြင့်မားခြင်း၊  ရာသီဥတုဖောက်ပြန်ပြောင်းလဲခြင်း 

ဒဏ်များကို အလူးအလဲခံကြရသည်။ နွေရာသီတွင် 

ဖြစ်လေရိှ့သည့ ် အပခူျန်ိလွန်ကသဲည့ပ်ြဿနာကြောင့် 

ကြက်များ အပဒူဏ်ကြောင့ ် ကြီးထွားမှုနှေးကွေးခြင်း၊ 

ဥအထွက်နှုန်းကျဆင်းခြင်းနှင့ ်       ရောဂါကျရောက် 

သေဆုံးခြင်းများ ဖြစ်စေနိင်ုသည်။  ကြက်ခြလံပ်ုကိင်ု 

သမူျားသည်     ကြက်များ၏   အစာစားနှုန်း စခံျန်ိနှင့် 

ကိယ်ုအလေးချန်ိစခံျန်ိများပြည့မ်အီောင် ဆောင်ရွက် 

ရပြီး       အခန်းအပူချနိ် တတ်နိုင်သမျှလျှော့ချခြင်း၊ 

အစာခွက်၊        ရေခွက်အရေအတွက် တိုးပေးခြင်း၊ 

အလင်းရောင်ပိုပေးခြင်း၊ အစာခွက်အတွင်း  အစာပို 

ထည့်ခြင်း၊ အစာကျွေးချနိ် တိုးပေးခြင်းနှင့်     ကြက် 

သောက်မည့်ရေကို   မပူအောင်ဆောင်ရွက်ခြင်းများ 

ပြုလပ်ုပေးရသည်။ အလားတ ူ ပပူြင်းသည့န်ွေရာသ ီ

တွင်       ဒဏ်ခံအားဆေး၊   စီဗစ်အားဆေးများကို 

သတ်မှတ်နှုန်းထားနှင့်အညီ ဖျော်တိုက်ပေးရသည်။ 

ကြက်၏ ခန္ဓာကိယ်ုပေါ်တွင် ရိှသည့ ်သန်း၊ လှေး၊ မွှား 

များ ရှိ၊ မရှိ စစ်ဆေးခြင်းနှင့် တွေ့ရှိပါက      ကုသ 

ပေးခြင်းများလည်း ပြုလုပ်ကြရသည်။     ကြက်များ 

တွင် သန်ကောင်များ ရိှ၊ မရိှ စစ်ဆေးပြီး လိအုပ်ပါက  

သန်ချဆေးများ တိုက်ကျွေးပေးရသည်။

ကြက်မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းတွင် အစာလိအုပ်ချက် 

ဖြည့်ဆည်းပေးရသည့်အခန်းကဏ္ဍသည်      လွန်စွာ 

အရေးကြီးသည်။ ကြက်စာအရည်အသွေးကောင်းမွန် 

မှုရိှမှသာ  အသားစားကြက်များ  လျင်မြနစွာကြီးထွား 

ပြီး  ဥစားကြက်များမှာလည်း  ဥအထွက်နှုန်းကောင်း 

မွန်စေနိုင်သည်။  ကြက်စာထုတ်လုပ်ရေး  ပြောင်း၊ 

ဆန်ကွဲများကို  အဓိကထားအသုံးပြုပြး    ပရိုတင်း 

(အသားဓာတ်)ရရှိစေသည့်    ပဲပုပ်ဖတ်၊  နှမ်းဖတ်၊ 

ငါးမှုန့်တိုက့ိ ု အချ ိုးကျရောစပ်ပေးရသည်။ ကြက်များ 

၏အရိုးများ သန်မာစေရနနှင့ ်  ကြက်ဥခံွများမပျက်စီး 

စေရန ကယ်လ်စယီမ်နှင့ ်သတ္တုဓာတ်များ၊  ဗတီာမင် 

များကို စနစ်တကျထည့်သွင်းပေးရပေသည်။ 

  ကြက်မွေးမြူရေးကဏ္ဍကို    အရှိန်အဟုန်ဖြင့် 

တိုးတက်ထုတ်လုပ်နိုင်ရေး    မဟာဗျူဟာမြောက် 

လမ်းညွှန်ချက်များ၊          အစီအမံများချမှတ်ပြီး 

ကျယ်ကျယ်ပြန့်ပြန့် အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်

ရွက်ရမည်ဖြစ်သည်။     ကြက်မွေးမြူရာတွင်  မွေးမြူ 

မည့်ကြက်အမျ ိုးအစား၊      မွေးမြူမည့်ပမာဏများ 

ကိ ု    တကိျစွာတွက်ချက်ခြင်း၊    အစာဖိုး၊    ဆေးဝါး၊  

လပ်ုသားခ၊ လျှပ်စစ်နှင့ရ်ေ  အစရိှသောစရတ်ိများနှင့် 

မမျှော်မှန်းနိုင်သည့်   ကုန်ကျစရိတ်များ   တွက်ချက် 

ခြင်းနှင့ ် ထွက်ရိှလာမည့ ်     ကြက်ဥ၊  ကြက်သားများ 

တင်ပ့ုိရောင်းချနုိင်မည့် လက်လီ၊ လက်ကား ဈေးကွက် 

များကို        ကြိုတင်ချတိ်ဆက်ဆောင်ရွက်ခြင်းများ 

ပြုလုပ်ရမည်ဖြစ်သည်။  မွေးမြူရေးခြံများတွင် ဇီဝ 

လုခံြုံမှုအစအီမမံျားကိ ု တကိျစွာလိက်ုနာဆောင်ရွက် 

ပြီး တိရစ္ဆာန်များကို   ရောဂါပိုးနှင့်  ကင်းဝေးအောင် 

ဆောင်ရွက်ပေးရမည်ဖြစ်သည်။  ကြက်ဥနှင့် ကြက်

သားတိုးချဲ့ထတ်ုလပ်ုရေးလပ်ုငန်းစဉ်များ  အောင်မြင် 

ရေးအတွက်     မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ၊  အာဟာရ 

ပြည့်မီသော  အစာများ၊  ရောဂါကာကွယ်ရေးနှင့် 

ဈေးကွက်ထိုးဖောက်နိုင်မှု         အခြေအနေများ 

လိုအပ်ပေသည်။

   ကျန်းမာကြံ့ခိုင်သော       လူသားအရင်းအမြစ် 

ရေရှည်တည်တံရ့ေးအတွက်      နေ့စဉ်မီှဝသဲုံးဆောင် 

ရမည့စ်ားရေရိက္ခာများသည်   အာဟာရပြည့ဝ်ဖူလုရံ 

မည်ဖြစ်သည်။  အာဟာရရည်မှန်းချက်များ ချမှတ် 

မှုနှင့်အတူ      ဖူလံုသောစားရေရိက္ခာထုတ်လုပ်ရေး 

ခရးလမ်းကို   အစိုးရ၊  ပုဂ္ဂလိကလုပ်ငန်းရှင်များနှင့်      

စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးတောင်သမူျား     ပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်မှုဖြင့ ်      အတတူကွလျှောက်လှမ်းရမည်ဖြစ်သည်။ 

ကြက်မွေးမြူသည့ ်     တောင်သမူျား၏ အစာလိအုပ် 

ချက်၊    ငွေကြေးအရင်းအနှီး၊  ခေတ်အလိုက်နည်း 

ပညာပြောင်းလမဲှု၊ ရာသဦတနှုင့ ် လိက်ုလျောညထီွေ 

ဖြည့်ဆည်းရေးလုပ်ငန်းများတွင်         စီးပွားရေးတူ၊ 

လုပ်ငန်းတူသူများ ပူးပေါင်းပါဝင်မှုဖြင့်  အတူတကွ

အဖြေရှာဆောင်ရွက်ရမည်ဖြစ်ကြောင်း      ရေးသား 

လိုက်ရပါသည်။ 

ကိုးကား

   - မွေးမြူရေးနှင့်ကုသရေးဦးစီးဌာန၏ 	

	      "ဥစားကြက်မွေးမြူရေး"စာစောင် 

အာဟာရရည်မှန်းချက်ပြည့်မီဖို့ ကြက်ဥနှင့်ကြက်သားတိုးချဲ့ထုတ်လုပ်စို့ စမံြတ်ဘန်ုး(စစ်ကိင်ုး)
      

Ð ကြက်မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းတွင် အစာလိအုပ်ချက်ဖြည့ဆ်ည်းပေး
ရသည့အ်ခန်းကဏ္ဍသည်  လွန်စွာအရေးကြီးသည်။  ကြက်စာအရည် 
အသွေးကောင်းမွန်မှုရှိမှသာ   အသားစားကြက်များ    လျင်မြန်စွာ 
ကြီးထွားပြီး  ဥစားကြက်များမှာလည်း  ဥအထွက်နှုန်းကောင်းမွန်စေ
နိင်ုသည်။  ကြက်စာထတ်ုလုပ်ရေး  ပြောင်း၊  ဆန်ကဲွများကုိ  အဓိက 
ထားအသုံးပြုပြီး   ပရိုတင်း(အသားဓာတ်)ရရှိစေသည့်   ပဲပုပ်ဖတ်၊ 
နှမ်းဖတ်၊ ငါးမှုန့်တိုက့ိ ုအချ ို းကျရောစပ်ပေးရသည်။   ကြက်များ၏ 
အရိုးများ သန်မာစေရန်နှင့် ကြက်ဥခံွများမပျက်စီးစေရန်  ကယ်လ်စီ 
ယမ်နှင့ ် သတ္တုဓာတ်များ၊  ဗတီာမင်များကိ ု     စနစ်တကျထည့သွ်င်း 
ပေးရပေသည်။ Ð

ဆောင်းပါး၁၀ ၁၈-၁၀-၂၀၂၆



နယူးယောက် အောက်တိုဘာ ၁၇

‌Blumhouse ကုမ္ပဏီ၏  Mo-

lepeople  အမည်ရှိ  ထိတ်လန့် 

သည်းဖို   ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားသစ်၌ 

မင်းသား    လာကိတ်စတန်းဖီးနှင့် 

ဘင်မင်ဒယ်ဆိုးတို့    ပါဝင်သရုပ် 

ဆောင်မည်ဖြစ်ကြောင်း   အောက် 

တိုဘာ  ၁၆ ရက် သတင်းများအရ 

သိရသည်။

‌Molepeople  ဇာတ်ကားကို 

Blumhouse  နှင့် Paramount   

ကမု္ပဏတီိုက့   ပူးတဲွထတ်ုလပ်ုမည် 

ဖြစ်ကြောင်း၊  ‌Molepeople   ဇာတ် 

ကားသည် Other Mommy   ကို 

ရိက်ုကူးခဲသ့ည့ ်ဒါရိက်ုတာ ရောဘ့် 

ဆားဗတ်ိက  တာဝန်ယ ူ    ရိက်ုကူး 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

‌Molepeople    ဇာတ်ကား 

အတွက်  ဝတ္ထုဇာတ်ညွှန်းကိ ုဇာတ် 

ညွှန်းရေးဆရာ  နေသန်အယ်လ် 

စတန်က   တာဝန်ယူရေးသားပေး 

မည်ဖြစ်သည်။

‌အဆိပုါဇာတ်ကားသည် နယူး 

ယောက်မြို့တော်   မြေအောက်ရှိ 

ဥမင်လမ်းကြောင်းထဲသို့  မတော် 

တဆ     ကျရောက်ခဲ့ပြးနောက်     

ထူးဆန်းသည့်   လူ့အဖွဲ့အစည်း 

တစ်ခနှုင့ ်ရင်ဆိင်ုတွေ ကြုံခဲရ့ပုကိံ ု

ဇာတ်အိမ်ဖွဲ့   ရိုက်ကူးမည့်ဇာတ် 

ကားဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌Molepeople   ဇာတ်ကားကို 

ယခုနှစ်   နိုဝင်ဘာလကုန်တွင် 

စတင်ရိုက်ကူးမည်ဖြစ်ပြီး  ၂၀၂၇ 

ခုနှစ် ဩဂုတ် ၂၇  ရက်တွင် ရုံတင် 

ပြသရန်  Blumhouse  ကုမ္ပဏီက 

စီစဉ်ထားကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

‌ရန်ကုန် အောက်တိုဘာ ၁၇

‌Alpha Pictures Hub Film 

Production က ရိက်ုကူးထတ်ုလပ်ု 

သည့်   လွှာလှပ်လွင့်ဝါ   ရုပ်ရှင် 

ဇာတ်ကားကိ ု  အောက်တိဘုာ ၂၃ 

ရက်တွင် နိုင်ငံတစ်ဝန်း အဆင့် 

မြင့်ရုပ်ရှင်ရုံများ၌ ရုံတင်ပြသမည် 

ဖြစ်ကြောင်း ဒါရိုက်တာ ပီပီအဏ် 

ထံမှ သိရသည်။

အဆိပုါ လွှာလှပ်လွင့်ဝါ ရပ်ုရှင် 

ဇာတ်ကား၏   ဝတ္ထုဇာတ်လမ်း 

သည် မိုးသက်အောင် (မြန်မာစာ)

ရေးသားရေးဖွဲ့ထားသည့် ဖြစ်ရပ် 

မှန်ဇာတ်လမ်းဖြစ်ပြး သက်ဦးမောင် 

က  ဇာတ်ညွှန်းရေးသားထားကာ 

ဒါရိုက်တာ  ပီပီအဏ်က  Alpha 

Pictures Hub Film Production 

အတွက်   တာဝန်ယပူုဖံော်ရိက်ုကူး 

ထားခြင်းဖြစ်သည်။

"တအဲမ်ိလေးတစ်လုံးနဲ့ စခဲတ့ဲ ့

သူတို့နှစ်ယောက်ရဲ့   ဘဝထဲကုိ 

Something is Killing the Childrenကို
‌ဒါရိုက်တာ ခရိတ်ဒန်ဇိုဘယ်လ် တာဝန်ယူရိုက်ကူးမည်

နယူးယောက် အောက်တိုဘာ ၁၇

‌Blumhouse     ကုမ္ပဏီ၏ 

Something  is  Killing the Chil-

dren  ဇာတ်ကားကို  ဒါရိုက်တာ 

ခရိတ်ဒန်ဇိုဘယ်လ်က  တာဝန်ယူ 

ရိက်ုကူးမည်ဖြစ်ကြောင်း အောက် 

တိုဘာ ၁၆ ရက်  သတင်းများတွင် 

ရေးသားဖော်ပြထးသည်။

‌Something  is Killing   the 

Children     ဇာတ်ကားသည် 

ကာတွန်းဆရာ ဂျမိ်းစ်တိုင်နီယွန် 

အိုင်ဗွီနှင့် ဝါသာဒဲလ်အီဒါရာတို့၏ 

နာမည်ကျော်ရုပ်ပြဇာတ်လမ်းတွဲ 

များကို     အခြေခံရိုက်ကူးမည့် 

ဇာတ်ကားဖြစ်သည်။

‌ဒါရိက်ုတာ ခရတ်ိဒန်ဇိဘုယ်လ် 

သည် More of Easttown ဇာတ် 

လမ်းတွဲနှင့် The Penguin ဇာတ် 

လမ်းတဲွများကိ ုတာဝန်ယရူိက်ုကူး 

ခဲ့သည့်   ဒါရိုက်တာဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

‌Something  is   Killing the 

Children      ဇာတ်ကားသည် 

ကလေးများ  ထူးထူးဆန်းဆန်း 

ပျောက်ဆုံးနေသည့ ်အာချာဝတ်ိစ် 

အမည်ရှိ မြို့နယ်လေးတစ်မြို့သို့ 

ရောက်ရိှနေသည့် မကောင်းဆုိးဝါး 

နှိမ်နင်းသူတစ်ဦး    အကြောင်းကို 

ဇာတ်အိမ်ဖွဲ့ရိုက်ကူးမည့်  ဇာတ် 

ကားဖြစ်သည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပအနုပညာ ၁၁၁၈-၁၀-၂၀၂၆

ALPHA PICTURES HUB FILM PRODUCTION က ရိုက်ကူးထုတ်လုပ်သည့် 
လွှာလှပ်လွင့်ဝါ ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို အောက်တိုဘာ ၂၃ ရက်တွင်  ရုံတင်ပြသမည်

Molepeople ထိတ်လန့်သည်းဖိုဇာတ်ကား၌
‌လာကိတ်စတန်းဖီးနှင့် ဘင်မင်ဒယ်ဆိုးတို့ပါဝင်လာ

ကိုးဆယ်ဆသာလိမ့်မယ် ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို ဝဇီရာကဇာတ်ရုံတွင် ရုံတင်ပြသမည်
ရန်ကုန် အောက်တိုဘာ ၁၇

မြင့်မာလာ   ရုပ်ရှင်ထုတ်လုပ် 

ရေးက     ရိုက်ကူးထုတ်လုပ်ပြီး 

၂၀၀၇ ခုနှစ်က    မြန်မာ့ရုပ်ရှင် 

ထူးချွန်ဆု ငါးဆု    ရရှိခဲ့သည့် 

ကိုးဆယ်ဆသာလိမ့်မယ် ရုပ်ရှင် 

ဇာတ်ကားကို ဝဇီရာကဇာတ်ရုံ၌ 

အောက်တိုဘာ    ၂၃ ရက်တွင်  

ရုံတင်ပြသမည်        ဖြစ်ကြောင်း 

အဆိုပါ     ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားတွင် 

ပါဝင်ထားသူ      သရုပ်ဆောင် 

ဇော်ဝင်းနိင်ု (မန်း)ထမှံ သရိသည်။

ဝဇီရာကဇာတ်ရုံတွင် ရုပ်ရှင် 

ထူးချွန်ဆုများစွာ ရရှိထားသည့် 

ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားများကို အလှည့် 

ကျပြသလျက်ရှိရာ     ယခုအခါ 

ကိုးဆယ်ဆသာလိမ့်မယ် ရုပ်ရှင် 

ဇာတ်ကားကို ပြသသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊ အဆိပုါရပ်ုရှင်ဇာတ်ကား 

၏    ဇာတ်လမ်း၊     ဇာတ်ညွှန်းကို  

မောင်ယဉ်အောင်က  ရေးသားထား 

ပြီး      ဒါရိုက်တာအဖြစ်လည်း 

၎င်းကပင်    တာဝန်ယူပုံဖော်ရိုက် 

ကူးပေးထားကြောင်း  သိရသည်။    

"ကိုးဆယ်ဆ     သာလိမ့်မယ် 

ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို    အောက်တို 

ဘာ ၂၃ ရက်မှာ    နိုင်ငံတကာ 

အဆင့်မီ    သမိုင်းဝင်     ဝဇီရာ 

ကဇာတ်ရုမှံာ ပြန်လည်ကြည့်ရှုခွင့် 

ရတောမှ့ာ ဖြစ်ပါတယ်။ တစ်ခေတ် 

တစ်ခါက ပရသိတ်တွေရဲ့ ရင်ထမှဲာ 

လွမ်းဆွတ်တမ်းတဖွယ် အမှတ် 

တရတွေ  ကျန်ရစ်ခဲတ့ဲ ့မြန်မာအ့န ု

ပညာ   အနှစ်သာရ   ပြည့်ဝခဲသ့ော 

ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကောင်း   တစ် 

ကားကို     ပြန်လည်ခံစားလိုတဲ့ 

ရုပ်ရှင်ချစ်သူတွေက အောက်တုိဘာ 

၂၃ ရက်မာှ   ရံုတင်ပြသတ့ဲအခါ 

ဝဇီရာကဇာတ်ရုံဆီ   အရောက် 

လှမ်းခဲဖ့ို ့ဖတ်ိခေါ်လိက်ုရပါတယ်" 

ဟ ုအဆိပုါ   ရပ်ုရှင်ဇာတ်ကားတွင်     

ပါဝင်ထားသူ       သရုပ်ဆောင်    

ဇော်ဝင်းနိုင်(မန်း)က    ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

အဆိုပါ  ကိုးဆယ်ဆသာလိမ့် 

မယ် ရပ်ုရှင်ဇာတ်ကားတွင်  သရပ်ု 

ဆောင်များအဖြစ်    ရန်အောင်၊  

ကျော်ရဲအောင်၊   ဇော်ဝမ်း၊     မိုးဒီ၊ 

ဇော်ဝင်းနိုင်(မန်း)၊     အောင်လွင်၊ 

ဇင်မျ ိုး၊     ဇူးထက်၊       နန္ဒာလှိုင်၊ 

မေသဉ္ဇာဦး၊   မေကဗျာ၊  သန်းသန်း 

စိုး၊ နွဲ့နွဲ့စန်း၊    တက္ကသိုလ်ဂွမ်းပုံ၊ 

ကစ်ကစ်၊    ကလေးသရုပ်ဆောင် 

ဆောင်းဟေမာန်နှင်းနှင့်   သရုပ် 

ဆောင်များစွာ ပါဝင်သရုပ်ဆောင် 

ထားကြောင်း သိရသည်။      ASH

တေးသံရှင် မေခလာ၊ ဟေမာနေဝင်း၊ မေဆွိ၊ ဆုန်သင်းပါရ်တို့၏ 
Golden 4 တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို ရန်ကင်းမြို့နယ်ရှိ ဆီဒိုးနားဟိုတယ်၌ ပြုလုပ်မည်ဖြစ်

ရန်ကုန် အောက်တိုဘာ ၁၇

တေးသံရှင် မေခလာ၊ ဟေမာ 

နေဝင်း၊   မေဆိွ၊    ဆန်ုသင်းပါရ်တို၏့ 

Golden 4    တေးဂတီဖျော်ဖြေပဲွကိ ု    

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး   ရန်ကင်း 

မြို့နယ်ရှိ       ဆီဒိုးနားဟိုတယ်၌  

နိုဝင်ဘာ ၁ ရက်  ညနေ ၆ နာရီ 

မိနစ် ၃၀ တွင်    ပြုလုပ်သွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း  တေးသရှံင်    ဟေမာ 

နေဝင်းထံမှ  သိရသည်။

အဆုိပါ Golden  4   တေးဂီတ 

ဖျော်ဖြေပွဲတွင်       တေးသံရှင် 

မေခလာ၊   ဟေမာနေဝင်း၊  မေဆွိ၊ 

ဆုန်သင်းပါရ်တို့နှင့်အတူ တေးသံ 

ရှင်များစွာတိုက့လည်း    ပါဝင်ပ့ံပုိး 

သီဆုိဖျော်ဖြေပေးသာွးမည်ဖြစ်ပြး  

မုိးသောက်ပန်း  တေးဂီတအဖဲွ့က 

လည်း     အကောင်းဆုံး    ပံ့ပိုး  

တီးခတ်ပေးသွားမည် ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"Golden 4 တေးဂတီဖျော်ဖြေ 

ပွဲကို  နိုဝင်ဘာ ၁ ရက်   ညနေ ၆ 

နာရီခွဲ     ဆီဒုိးနားဟိုတယ်မှာ 

အခမ်းနားဆုံး  ကျင်းပသွားမှာဖြစ် 

ပါတယ်။   Golden 4 တေးဂီတ 

ဖျော်ဖြေပွဲရဲ့     ရွှေရောင်လွှမ်းမဲ့  

ညချမ်းလေးမှာ   ပရသိတ်အကြိုက် 

သီချင်းကောင်းတွေကို  ရွေးချယ် 

ဖျော်ဖြေပေးမှာဖြစ်လို ့       ကျွန်မတို ့      

လေးယောက်နဲ့အတ ူ       ရင်ခန်ုစရာ 

အမှတ်တရညလေး      အတူတူ 

ဖန်တီးကြဖ့ုိ ဖိတ်ခေါ်လုိက်ပါတယ်" 

ဟု  တေးသံရှင်  ဟေမာနေဝင်းက 

ပြောပြ၍ သရိသည်။                 ASH

တဆတ်ဆတ်တန်ုနေအောင် ချစ်ရ 

တဲ ့သမီးလေး အေးပု ံရောက်လာခဲ ့

တယ်။ ရုန်းကန်ရပေမဲ့ အတူရှိလို့ 

ပျော်ခဲရ့တဲ ့မသိားစလုေး  ဘယ်လိ ု

ရက်စက်တဲ ့စွပ်စဲွမှုတွေက သတူိုရ့ဲ့ 

ပျော်ရွှင်မှုကိ ုလှုပ်ခတ်စေခဲတ့ာလ ဲ

ဆိတုာ  ဘဝသရပ်ုဖော်ဇာတ်လမ်း 

ဖြစ်ရပ်မှန်အခြေခံ   ဒရာမာဇာတ် 

လမ်းဖြစ်တ့ဲ  လွှာလှပ်လွင့်ဝါ ရုပ်ရှင် 

ဇာတ်ကားကို  ရုံတင်ပြသတဲ့အခါ 

အဖြေထုတ်ကြပါခင်ဗျာ"ဟု ဒါရုိက် 

တာ ပီပီအဏ်က ပြောပြသည်။

Apha  Pictures  Hub  Film 

Production က  ရိက်ုကူးထတ်ုလပ်ု 

သည့် လွှာလှပ်လွင့်ဝါ     ရုပ်ရှင် 

ဇာတ်ကားတွင်   သရုပ်ဆောင်   

များအဖြစ်   မြင့်မြတ်၊   ရဲလွင်ဦး၊ 

မော်ကွန်း၊  အောင်ခိုင်၊ ဘဂျမ်း၊ 

စိုးပြည့်သဇင်၊       ယမုံမြင့်မြတ်၊   

ပက်စစီိုး၊   ဝါဝါအောင်၊ အမ့်ိကြာဖြူ၊ 

အေဏဇီော် နှင့်    အနပုညာရှင်များ 

စွာ         ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ထား 

ကြောင်း သရိသည်။                             ASH
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Vice-President U Nyo Saw visits the OK Yadanar high-quality rice mill. 

Vice-President U Nyo Saw inspects the implementation
of regional development projects in Myeik and

Dawei, Tanintharyi Region

Nay Pyi Taw October 17
Vice-President U Nyo 

Saw, accompanied by Union 
Minister for Cooperatives 
and Rural Development U 
Myo Zaw Thein, Lieutenant 
General Kyaw Lin Maung 
from the Office of the Com-
mander-in-Chief (Army), 
Tanintharyi Region Chief 

Minister U Zaw Naing Oo, 
Coastal Region Command 
Commander Brigadier Gen-
eral Ye Win Aung, deputy 
ministers and officials, in-
spected locally based micro, 
small and medium-sized 
enterprises (MSMEs) in 
Myeik, Tanintharyi Region, 
this morning, including 

Myanmar Marco Industry 
Co., Ltd., which produces 
canned fish as an import-
substitution initiative using 
locally sourced raw materi-
als, and the OK Yadanar 
high-quality rice mill, which 
has a daily milling capacity 
of more than 100 tonnes, to 
observe its operations and 

rice milling and production 
processes.

The Vice-President and 
party then visited the fish 
auction market and a site 
designated for fishery op-
erations in Myeik to study 
project activities and inspect 
the trading of fish, prawns 
and other fishery products 
at the auction market.

In the afternoon, Vice-
President U Nyo Saw and 
his delegation arrived in 
Dawei and inspected the 
flow of the Dawei River and 
the site designated for the 
traditional Dawei Thabeik 
Hmyaw (floating alms-bowl) 
festival; the Shwe U-Aw 
traditional Dawei weaving 
workshop—which operates 
using a solar-powered elec-
tricity system and produces 
various types of traditional 
Dawei longyis (sarongs)—
as well as the production 
of various cakes at Kyaw 
Kyaw Bakery; and the site 
earmarked for the construc-
tion of a modern market 
in Dawei. The Regional 
Chief Minister and officials 
provided explanations on 
the respective projects and 
sectors.

The Vice-President then 
visited Lawka Marazein Pa-
goda in Dawei, paid homage, 
made donations and toured 
the pagoda compound.

He subsequently attend-
ed and delivered an address 
at a meeting with the Region 
Chief Minister, members of 
the Region Government and 
departmental officials at the 
Region Government Office.

During the meeting, 
Vice-President U Nyo Saw 
said his visit was aimed at 
ensuring the successful im-
plementation of directives 
issued by the President dur-
ing his visit to Tanintharyi 
Region to promote economic 
and agricultural develop-
ment and livestock breeding, 
as well as the production and 
export of MSME products. 
He discussed the need to 
support the development of 
agriculture- and livestock-
based MSMEs, conduct 
research to expand coffee 
and cocoa cultivation for 
international markets, work 
collectively to achieve re-
gional self-sufficiency in rice 
and cooking oil, encourage 
the expansion of livestock 
farming suited to local con-

ditions, address the needs of 
recovery and rehabilitation 
efforts in Launglon, and 
promptly implement prepar-
edness and preventive meas-
ures across relevant sectors 
against natural disasters that 
could arise from the El Niño 
weather phenomenon.

The Regional Chief Min-
ister then reported on the 
implementation of the direc-
tives issued by the Head of 
State; annual agricultural 
and livestock production, 
output and regional food 
self-sufficiency; trade and 
revenue earnings by year; 
natural disasters and the 
resulting damage and losses; 
rescue and rehabilitation 
efforts; and plans for fur-
ther implementation. The 
Union Minister and deputy 
ministers also made sup-
plementary presentations on 
necessary matters.

Vice-President U Nyo 
Saw subsequently reviewed 
and discussed the reports, 
coordinated the necessary 
measures, and delivered 
concluding remarks before 
the meeting ended in the 
evening. 

MNA

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including schoolteachers, 

and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is to protect 

the lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property of innocent 

people. 

All sown acreage of sunflower harvested in Pale Township
Pale October 17

According to the township Ag-
riculture Department, local farmers 
harvested all sown acreage of sun-
flower in Pale Township of Sagaing 
Region this year.

Pale Township cultivated up 
to 3,225 acres of sunflower dur-
ing this year’s monsoon crop 
season. Harvesting of the sun-
flower fields began in August, 
and all the cultivated acreage has 
now been fully harvested, with 
an average yield of 26.05 baskets  
per acre.

“During this year’s monsoon 

crop season, 3,225 acres of sun-
flower were cultivated in Pale 
Township. At present, all the cul-
tivated sunflower acreage has been 
fully harvested. We will make 
efforts to expand sunflower cultiva-
tion, as an oilseed crop, in order to 
reduce reliance on imported palm 
oil. Sunflower produces more oil 
per acre than other oil crops such as 
groundnut and sesame,” said Daw 
Khin Lay Nwe, Head of the Pale 
Township Agriculture Department.

To expand sunflower cultiva-
tion in Pale Township, the Town-
ship Agriculture Department has 

stepped up agricultural exten-
sion training and educational pro-
grammes. It has also intensified 
training to enhance the capacity 
and skills of departmental staff and 
farmers who plan to cultivate  
sunflower.

This year, arrangements have 
also been made to provide sun-
flower seeds to farmers in Pale 
Township, sell urea fertilizer at 
affordable prices, and distribute 
sunflower seeds produced by farm-
ers through farmer-to-farmer seed 
exchange systems. 	            

 206 Sunflower being harvested using machinery in a field.
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Another 5-storey illegal building used in online scam/
gambling in Shwe Kokko (Part-II) demolished

Before demolition. Demolition using machinery.

Ongoing systematic demolition of a 5-story building in Part-II of the Shwe Kokko area, which was used for committing online gambling offenses.

Nay Pyi Taw October 17
As a national responsi-

bility, the government has 
placed emphasis on combat 
against online scams and 
gambling and systemically 
carried out the total demo-
lition of illegal buildings 
in Shwe Kokko (Part-II), 

where majority of online 
scams and gambling were 
operated, so that they can-
not be used again for such 
crimes.

In doing so, the demoli-
tion of a 5-storey building 
being demolished with the 
use of machinery out of 

illegal buildings used in 
online scams and gambling 
in Shwe Kokko (Part-II) 
completed 100 percent to-
day while the demolition 
of another 5-storey illegal 
building has completed 80 
percent so far.

A total of 63 buildings 

used in online scams and 
gambling in Shwe Kokko 
(Part-II) were classified into 
those to be demolished with 
the use of machinery, to be 
detonated and to be knocked 
down manually floor by 
floor due to their proximity 
and systematic demolition 

works were being carried 
out.  As a 5-storey building 
was knocked down today, 
58 buildings were left for 
demolition. Plans are report-
edly underway to level them 
down systematically.

In cooperat ion with 
neighboring and regional 

countries, the government 
has placed a special em-
phasis on complete eradi-
cation of online scams and 
gambling, which has posed 
a threat to the global socio-
economic arena and national 
security.

100

YeU Township harvests all plantations of 
green gram

YeU October 17
Statistics of YeU Town-

ship Agriculture Department 
stated that local farmers have 
reaped all sown acreage of 
green gram in the township.

YeU Township has cul-
tivated up to 1,054 acres 
of green gram during this 
year’s monsoon crop season. 
Harvesting of the green gram 
fields began in September, 
and all 1,054 acres have now 
been fully harvested, with 

an average yield of 13.60 
baskets per acre.

“During this year’s mon-
soon crop season, only 1,054 
acres of green gram were 
cultivated in YeU Township. 
At present, all the cultivat-
ed acreage has been fully 
harvested. Regarding green 
gram cultivation, we have 
provided farmers with exten-
sion services to encourage 
expanded cultivation and to 
promote the use of quality 

and pure seeds to achieve 
good yields,” said Daw Aye 
Nyein Thant, Head of the 
YeU Township Agriculture 
Department.

This year, the YeU Town-
ship Agriculture Department 
has provided farmers culti-
vating green gram with agri-
cultural extension services on 
the selection of quality and 
pure seeds suitable for local 
conditions, proper cultivation 
methods, pest and disease 

prevention, systematic use 
of fertilizers, and measures to 
achieve higher yields.

It is also reported that, 
during this year’s monsoon 
crop season, the department 
has been working together 
with farmers cultivating vari-
ous types of pulses to pro-
vide the necessary quality 
and pure seeds, agricultural 
inputs, and post-harvest tech-
nologies to improve crop 
yields and quality.           206

More than 3,000 acres of green gram reaped 
in Myinmu Township

Myinmu October 17
Local farmers have har-

vested more than 3,000 acres 
of green gram in Myinmu 
Township of Sagaing Re-
gion, according to the My-
inmu Township Agriculture 
Department.

Myinmu Township has 
cultivated up to 18,402 acres 
of green gram during this 
year’s monsoon crop season. 
Harvesting of the green gram 
fields began in September, 
and 3,535 acres have been 
harvested to date, with an 
average yield of 13 baskets 
per acre.

“During this year’s mon-
soon crop season, 18,402 
acres of green gram have 

been cultivated in Myinmu 
Township. The green gram 
fields are currently being har-
vested, and more than 3,000 
acres have been harvested to 
date. Regarding green gram 
cultivation, we provide farm-
ers with agricultural extension 
services to encourage expand-
ed cultivation and promote the 
use of quality and pure seeds 
to achieve good yields,” said 
U Soe Paing, Head of the My-
inmu Township Agriculture 
Department.

This year, the Myinmu 
Township Agriculture Depart-
ment has provided farmers 
cultivating green gram with 
agricultural extension services 
on the use of quality and pure 

seeds suitable for local con-
ditions, proper cultivation 
methods, pest and disease 
prevention, systematic use of 
fertilizers, and measures to 
achieve higher yields.

During this year’s mon-
soon crop season, the de-

partment has been working 
together with farmers cultivat-
ing various types of pulses to 
provide the necessary quality 
and pure seeds, agricultural 
inputs, and post-harvest tech-
nologies to improve crop 
yields and quality.            206

A thriving green gram plantation. 

Budalin Township 
earmarks cultivation 
of more than 50,000 

acres of chickpea
Budalin October 17
According to the agri-

cultural data compiled by 
Budalin Township Agri-
culture Department, local 
farmers plan to grow 52,110 
acres of chickpea in Budalin 
Township of Sagaing Region 
this year.

During the 2026-2027 
winter crop season, 52,110 
ac res  o f  ch ickpea  a re 
planned to be cultivated in 
Budalin Township. Culti-
vation will be carried out 
from October to Decem-
ber this year, according  
to reports.

“During the upcoming 
winter crop season in Buda-
lin Township, we have set a 
target of cultivating 52,110 
acres of chickpea. We will 
make efforts to meet the tar-
geted acreage. Chickpea cul-
tivation has been increasing 
year by year. In cooperation 
with farmers, we will pro-
vide the necessary quality 
and pure seeds, agricultural 
inputs and post-harvest tech-
nology to improve the yield 
and quality of pulse crops,” 
said U Phyo Wai, Head 
of the Budalin Township  
Agriculture Department.

It is reported that farmers 
select and cultivate Yezin-8 
and Yezin-11 chickpea vari-
eties, which are suitable for 
local conditions and provide 
good yields. The cost of cul-
tivating one acre of chickpea 
is more than K300,000.

During this year’s winter 
crop season, the depart-
ment is working together 
with farmers to provide the 
necessary quality and pure 
seeds, agricultural inputs 
and post-harvest technolo-
gies to improve the yield 
and quality of various pulse 
crops. It will also coordinate 
with model farmers to con-
duct awareness-raising and 
extension activities encour-
aging the use of beneficial 
Trichoderma fungi during 
the pulse cultivation season.

Sagaing Region is the 
region with the largest area 
under pulse cultivation and 
production in Myanmar. In 
addition to being cultivated 
as a major crop, pulses can 
also be grown as multiple 
or intercropped crops, and 
farmers therefore cultivate 
them as income-generating 
crops.

206
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မင်းမျ ို း

အစ္စရေးနိုင်ငံက မိုးပျပံူဖောင်းတွင်တပ်ဆင်နိုင်သော ရေဒါစနစ်သစ်ကို အမေရိကန်ကြည်းတပ်ပြပွဲ၌ ထုတ်ဖော်ပြသ
အစ္စရေးလေကြောင်းနှင့် အာကာသ 

လုပ်ငန်းများကုမ္ပဏီ (Israel Aerospace 

Industries - IAI) သည်   မိုးပျပံူဖောင်း 

တွင်    တပ်ဆင်နိင်ုသော     ရေဒါစနစ်သစ် 

တစ်ခုကို       ယခုသီတင်းပတ်အတွင်း    

ဝါရှင်တန်မြို့၌ ကျင်းပသည့ ်   အမေရကိန် 

ကြည်းတပ်ပြပွဲတွင်    ထုတ်ဖော်ပြသခဲ့ 

ကြောင်း Defence Blog သတင်းဌာနက 

အောက်တိုဘာ  ၁၁ ရက်တွင်   ရေးသား 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

 POINT@AIR ဟ ုအမည်ပေးထားသော 

အဆိပုါစနစ်သည် မြေပြင်အထက် မြင့မ်ား 

သောနေရာတွင်      အချနိ်ကြာမြင့်စွာ 

ဆက်တိက်ုထန်ိးသမ်ိးထားနိင်ုသည့ ်ဟလီ ီ

ယမ်ဓာတ်ငွေ့ဖြင့ ်လွှတ်တင်ထားပြီး ကြိုး 

ဖြင့်ချည်နှောင်ထားသော   မိုးပျပံူဖောင်း   

တစ်ခပုေါ်၌ AESA ရေဒါတစ်ခကုိ ုတပ်ဆင် 

ထားခြင်းဖြစ်သည်။   IAI   ကုမ္ပဏီ၏ 

ဖော်ပြချက်အရ   အဆိုပါရေဒါစနစ်သည်    

လေကြောင်း၊ ရေကြောင်းနှင့်    မြေပြင် 

ပစ်မှတ်အများအပြားကို   ထောက်လှမ်း 

ခြေရာခံနိုင်ခြင်း၊ ဦးစားပေးသတ်မှတ်နိုင် 

ခြင်းနှင့ ် ရရိှလာသောအချက်အလက်များ 

ကိ ုကွပ်ကဲရေးနှင့် ထနိ်းချုပ်ရေးစနစ်များ 

ထံသို့    ချက်ချင်းပေးပို့နိုင်စွမ်းရှိကြောင်း 

သရိသည်။ ထိုပ့ြင် ၎င်းစနစ်ကုိ လျင်မြန်စွာ 

ရွှေ့ပြောင်းနိုင်ပြီး    အမြဲတမ်းတပ်စွဲနိုင် 

သည့ ်    အခြေခအံဆောက်အအုမံျားလည်း    

လိုအပ်မည်မဟုတ်ကြောင်း၊       ရေဒါ၏ 

အကွာအဝေး၊   မိုးပျပံူဖောင်းပျသံန်းနိုင် 

သည့် အမြင့်၊ လေပေါ်တွင် အချနိ်မည်မျှ 

ကြာကြာ      ဆက်တိုက်တည်ရှိနိုင်သည်၊    

ဝန်ထမ်းအင်အား   မည်မျှလိုအပ်သည် 

သိုမ့ဟတ်ု ဈေးနှုန်းမည်မျှရိှသည်   စသည့် 

အသေးစတ်ိအချက်အလက်များ၊    ဝယ်ယ ူ

မည့ဖ်ောက်သည်နိင်ုငမံျားကိ ု  IAI ကမု္ပဏ ီ

က ထုတ်ဖော်ပြောကြားခ့ဲခြင်းမရိှသေးပေ။

မြေပြင်အထက်သို့ ရေဒါကို မြှင့်တင် 

အသုံးပြုခြင်းဖြင့်    မြေပြင်အခြေစိုက် 

ရေဒါများအတွက်  ပစ်မှတ်များအနီးသို့ 

ရောက်ရိှလာသည်ထ ိမမြင်တွေ့နိင်ုအောင် 

တားဆီးပတ်ိဆိုန့ေသည့ ်တောင်ကန်ုးများ၊ 

အဆောက်အအုံများကို    ကျော်လွန်၍     

ထောက်လှမ်း    မြင်တွေ့နိုင်စေမည်ဖြစ် 

သည်။  POINT@AIR စနစ်သည်    IAI 

ကမု္ပဏ၏ီ ELM-2083 ရေဒါမျ ို းဆက်များ 

ကိ ု အခြေခထံားခြင်းဖြစ်သည်။ ကုမ္ပဏီ၏ 

ဖော်ပြချက်အရ   ၎င်း၏ရေဒါသည်  လှိုင်း 

ထုတ်လွှင့်မှုကုိ လမ်းကြောင်းနှစ်ဖက်စလုံး 

ဖြင့်      အီလက်ထရွန်နစ်စနစ်အတုိင်း 

လမ်းညွှန်ပေးနုိင်ရံုသာမက     ဒီဂရီ  ၃၆၀ 

အပြည့်အဝ        လွှမ်းခြုံနိုင်ရန်အတွက်   

စက်မှုပိုင်းဆိုင်ရာဖြင့်   လှည့်ပတ်ပေးနိုင် 

စွမ်းရှိကြောင်း သိရသည်။

မူလ ELM-2083 ရေဒါသည်   မိုးပျ ံ

ပူဖောင်းများဖြင့်     သယ်ဆောင်ရသည့် 

L-band အမျ ိုးအစား ကြိုတင်သတိပေး 

ရေဒါကြီးတစ်ခုဖြစ်ပြီး     အစ္စရေးနိုင်ငံ၏ 

Arrow ဒုံးကျည်ကာကွယ်ရေးစနစ်တွင် 

အသုံးပြုသည့်  Green   Pine ရေဒါမှ 

ဆင်းသက်လာခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။      IAI 

ကုမ္ပဏီ၏   လက်အောက်ခံကုမ္ပဏီဖြစ် 

သော ELTA Systems က ၎င်းကို  အိန္ဒိယ 

နိုင်ငံအပါအဝင်    နိုင်ငံအများအပြားသို့ 

တင်သွင်း   တပ်ဆင်ပေးခဲ့ပြီးဖြစ်သည်။ 

ယခု POINT@AIR စနစ်သည်   ထိုကဲ့သို့ 

သောနည်းပညာအယူအဆကို     တပ်ဖွဲ့ 

များနှင့်အတူ      အလွယ်တကူလိုက်ပါ 

ရွှေ့ပြောင်းနိုင်သည့်        ပိုမိုငယ်ရွယ်ပြီး 

ခရီးဆောင်စနစ်တစ်ခအုဖြစ်   ဖန်တီးလာ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

မိုးပျပံူဖောင်းတွင်   တပ်ဆင်သည့် 

ရေဒါစနစ်များသည်    အမေရိကန်ကြည်း

တပ်နှင့်ပတ်သက်လာလျှင်   ရောထွေးနေ 

သည့်       သမုိင်းကြောင်းရှိခဲ့ဖူးသည်။ 

အမေရကိန်စစ်ဘက်အနေဖြင့ ်အရီတ်နှင့် 

အာဖဂန်နစ္စတန်နိုင်ငံတို့ရှိ    စခန်းများကို 

စောင့က်ြည့ရ်န်အတွက်        ကင်မရာငယ် 

များတပ်ဆင်ထားသည့်      ပူဖောင်းငယ် 

များကို အသုံးပြုခဲ့ဖူးသော်လည်း ၂၀၁၅ 

ခုနှစ်တွင်  မေရီလန်းပြည်နယ်ရှိ ၎င်း၏ 

ချည်နှောင်ထားရာနေရာမှ ပူဖောင်းတစ် 

စင်းပြုတ်ထွက်သွားကာ ပင်ဆယ်ဗေးနီး 

ယားပြည်နယ်ပေါ်ထိ     မျောပါသွားခဲ့ပြီး 

နောက် အလွန်ကြီးမားလှသည့်  JLENS 

ခရုဇ်ဒုံးကျည်ကာကွယ်ရေး အစီအစဉ်ကို 

ဖျက်သိမ်းခဲ့ရဖူးကြောင်း သိရသည်။

Israel brings a  balloon-borne 

radar to the U.S.   Army   show ကို 

ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

 

ဆီွဒင်နုိင်ငံသည်  Gripen E/F      တိကု် 

လေယာဉ်များ၏ အင်ဂျင်နည်းပညာစွမ်း 

ရည်မြှင့်တင်ရန်   ပြည်တွင်းကုမ္ပဏီနှစ်ခု 

ဖြစ်သော  Saab ကုမ္ပဏီ၊   GKN Aero-

space ကမု္ပဏတီိုနှ့င့ ်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း The Defense Post 

သတင်းဌာနက   အောက်တိုဘာ ၁၃ ရက် 

တွင် ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။ 

Gripen   တိုက်လေယာဉ်မျ ိုးကွဲသစ် 

များ၏   အင်ဂျင်ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများတွင်   

GKN Aerospace ကုမ္ပဏီကို      Saab 

ကမု္ပဏ၏ီ     မတ်ိဖက်အဖြစ်သတ်မှတ်သည့် 

သဘောတူညီချက်တစ်ရပ်ကို လက်မှတ် 

ရေးထိုးခဲ့ကြသည်။   ၎င်းအစီအစဉ်အရ 

GKN   Aerospace ကုမ္ပဏီသည်      နည်း 

ပညာကျွမ်းကျင်မှု၊      အင်ဂျင်နယီာဆိင်ုရာ 

လပ်ုဆောင်နိင်ုစွမ်းနှင့ ်   စမီကံန်ိးအတွက်   

လုိအပ်သောပ့ံပုိးကူညီမှုများကုိ   ဖြည့်ဆည်း 

ပေးခြင်းဖြင့ ်  အင်ဂျင်ဆိင်ုရာလပ်ုငန်းများ 

တွင်   တဖြည်းဖြည်းပိုမိုအရေးပါသည့် 

အခန်းကဏ္ဍမှ ပါဝင်လာမည်ဖြစ်သည်။

ဆွီဒင်အစိုးရက အဆိုပါကုမ္ပဏီနှစ်ခု 

ကိ ု Gripen E/F တိက်ုလေယာဉ်အင်ဂျင်နှင့် 

ပတ်သက်သည့်    ပြည်တွင်းနည်းပညာ 

ကျွမ်းကျင်မှုများ  တည်ဆောက်မြှင့်တင် 

ရန် တာဝန်ပေးအပ်ထားခြင်းဖြစ်သည်။ 

သို့သော် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုတိုးချဲ့ရေး

အတွက် ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာ အသေးစိတ် 

အချက်အလက်များနှင့ ်အကောင်အထည် 

ဖော်မည့ ်အချန်ိဇယားကိမု ူထတ်ုပြန်ခြင်း 

မရှိသေးပေ။

Saab နှင့် GKN Aerospace ကုမ္ပဏီ 

တိုသ့ည် ယခင်မျ ိုးဆက် Gripen C/D တုိက် 

လေယာဉ်များတွင် အသုံးပြုသည့ ်အင်ဂျင် 

ဆိင်ုရာလပ်ုငန်းများ၌ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

ခ့ဲကြပြးဖြစ်သည်။ယခုသဘောတူညီချက် 

သည် ထိပုူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုကိ ုGripen 

E/F မျ ိုးဆက်သစ်များထ ိတိုးချဲ့လိက်ုခြင်း 

ဖြစ်သည်။ ဆွီဒင်နိုင်ငံသည်   သက်တမ်း 

ကြာမြင့လ်ာသည့ ်  တိက်ုလေယာဉ်အပ်ုစ ု

ကို    အစားထိုးရန် Gripen E/F တိုက် 

လေယာဉ်များကို စတင်မိတ်ဆက်အသုံး 

ပြုလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

အင်ဂျင်ဆိုင်ရာ   သဘောတူညီချက် 

သည် Gripen တိုက်လေယာဉ်ထုတ်လုပ် 

ရေးဆိင်ုရာ စက်ကိရယိာများနှင့ ်စမံီကန်ိး 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် ဆီွဒင်နိင်ုငကံ 

ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုများ ဆက်လက်ပြုလုပ်နေ 

ချနိ်တွင်  ထွက်ပေါ်လာခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

Saab ကုမ္ပဏီသည်    Gripen    စီမံ 

ကိန်း၏   အနာဂတ်ဖွံ့ဖြုးတိုးတက်ရေး 

လုပ်ငန်းများကို   ၂၀၂၈ ခုနှစ်ထိ   ပံ့ပိုး 

ဆောင်ရွက်ရန်       အမှာစာတစ်ရပ်ရရှိခဲ့ 

သည်။ ၎င်းလုပ်ငန်းများတွင်   စမ်းသပ် 

လေယာဉ်များ၊   စမ်းသပ်ကိရိယာများနှင့်      

လက်ရှိစနစ်များကို   စမ်းသပ်အတည်ပြု 

ခြင်း၊  စွမ်းရည်အသစ်များ ဖော်ဆောင် 

ခြင်းတို့အတွက်အသုံးပြုသည့်   လေ့ကျင့် 

ရေးသရုပ်တူစနစ်များကို ပံ့ပိုးပေးခြင်းတို့ 

ပါဝင်သည်။

ထို့ပြင် ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇွန်လတွင် ဆွီဒင် 

ကာကွယ်ရေးပစ္စည်း   စီမံခန့်ခွဲရေးအဖွဲ့ 

သည်   Gripen E   တိုက်လေယာဉ်များ 

ထုတ်လုပ်ရေးအတွက်       အပိုပစ္စည်း 

ကိရိယာများ ထပ်မံမှာယူခဲ့သည်။

ဆွီဒင်နိုင်ငံသည် Gripen မျ ိုးဆက်သစ် 

တိုက်လေယာဉ်များကို    ပြည်ပသို့တင်ပ့ုိ 

ရောင်းချနုိင်ရေးကုိလည်း ဆက်လက်ကြိုး 

ပမ်းလျက်ရှိသည်။  ယူကရိန်းနိုင်ငံက  

Gripen   E/F    တိုက်လေယာဉ်အစင်းရေ  

၂၀  ဝယ်ယူရန်     ရည်ရွယ်ထားကြောင်း 

၂၀၂၆ ခုနှစ် မေလက ကြေညာခဲ့သည်။    

ထိုပ့ြင် ဆီွဒင်သည်      ၎င်း၏လက်ရိှလေယာဉ် 

အုပ်စုမှ Gripen C/D တိုက်လေယာဉ် ၁၆ 

စင်းထိ    ယူကရိန်းသို့    ပံ့ပိုးရန်လည်း 

စီစဉ်ထားကြောင်း သိရသည်။

ထိုင်းနိုင်ငံကလည်း     ၂၀၂၅ ခုနှစ် 

ဩဂုတ်လတွင်      Gripen E/F  တိုက် 

လေယာဉ်  လေးစင်းကို      အမေရိကန် 

ဒေါ်လာ ၅၂၉ သန်းခန့်တန်ဖိုးရှိ   သဘော 

တူညီချက်ဖြင့်   မှာယူခဲ့သည်။    အဆိုပါ 

အမှာစာတွင် တစ်ယောက်စီး   Gripen E 

သုံးစင်းနှင့်   နှစ်ယောက်စီး    Gripen F 

တစ်စင်းပါဝင်ပြး လေယာဉ်များကိ ု၂၀၃၀ 

ပြည့နှ်စ်ထ ိအပြးသတ်ပေးပိုသွ့ားရန် စစီဉ် 

ထားကြောင်း  သိရသည်။

Saab, GKN Expand Gripen Engine 

Work as Sweden Builds Expertise ကို  

ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

ဆွီဒင်နိုင်ငံက Gripen E/F တိုက်လေယာဉ်အင်ဂျင်နည်းပညာစွမ်းရည်မြှင့်တင်ရန် ပြည်တွင်းကုမ္ပဏီနှစ်ခုနှင့်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မည်  

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ၁၄ ၁၈-၁၀-၂၀၂၆



သာပေါင်းမြို့နယ်တွင် ပေါ်ဆန်းဆန်များ အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ

မုံရွာခရိုင်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ဂျုံ ၁၂၉၂၁ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

မုံရွာ အောက်တိုဘာ ၁၇

   စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး မုံရွာ 

ခရိုင်တွင် ယခုနှစ်  ဆောင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   ဂျုံ ၁၂၉၂၁ ဧက 

စိက်ုပျ ိုးမည်ဖြစ်ကြောင်း မုရွံာခရိင်ု 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

  ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံ စိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌ မုံရွာခရိုင်တွင် ဂျုံစိုက်ပျ ိုး 

ရန်အတွက်           မြို့နယ်အလိုက် 

လျာထားမှုအနေဖြင့်    မုံရွာမြို့ 

နယ်တွင် ဧက ၂၅၀၊ ဘုတလင်မြို့ 

နယ်တွင် ၄၅၃ ဧက၊ အရာတော်မြို့ 

နယ်တွင် ၁၈ ဧကနှင့် ချောင်းဦးမြို့ 

နယ်တွင် ဧက ၁၂၂၀၀     စစုပုေါင်း  

၁၂၉၂၁ ဧကတို့     ဖြစ်ကြောင်း၊ 

အဆိုပါ   ဂျုံစိုက်ပျ ိုးမှုကို  ယခုနှစ် 

အောက်တိဘုာလ    စတတု္ထအပတ် 

မှ        စတင်စိုက်ပျ ိုးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

  "ဒီနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ မုံရွာခရိုင်မှာ     ဂျုံ ၁၂၉၂၁ 

ဧက  စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက် လျာထား 

ပါတယ်။       လျာထားဧကပြည့်မီ

အောင်စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက်   ဆောင် 

ရွက်ပေးသွားမယ်။  ဂျုစံိက်ုပျ ိုးမှုနဲ့ 

ပတ်သက်ပြီး    တောင်သူတွေကို 

အသပိညာပေး     ဆွေးနွေးတာတွေ၊             

ဂျုံအထွက်တိုးဖို့           ရေသွင်းပြီး          

မြေဩဇာကျွေးဖို့    နုန်းသားတွေ၊ 

ပေါင်းရှင်းဖို့၊  မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့် 

တွေသုံးစဲွဖို ့          ဆောင်ရွက်ပေးသွား 

ပါမယ်"ဟု မုံရွာခရိုင်စိုက်ပျ ိုးရေး

ဦးစီးဌာန ခရိုင်ဦးစီးမှူးဒေါက်တာ

တင်မာမာဦးက ပြောပြသည်။

    မုံရွာခရိုင်တွင် ဆောင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    ဂျုံသီးနှံအားလုံး 

လျာထားဧက          ပြည့်မီအောင် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊     မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်သုံးစွရဲေး   ဂျုမံျားအထွက် 

နှုန်း   တိုးတက်ကောင်းမွန်စေရေး၊ 

အရည်အသွေးကောင်း     ဂျုံများ 

စနစ်တကျ  စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်နိုင် 

ရေး၊     ပိုးမွှားအန္တရာယ်ကင်းရှင်း 

စေရေး       စသည့်လုပ်ငန်းများ 

ကို   ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း  သိရသည်။

  ဂျုံကို အထွက်နှုန်း တိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင် စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါ 

က ဒေသတွင်း  စားသုံးမှုဖူလုံစေ 

မည့်အပြင်   ပိုလျှမံှုကို   ရောင်းချ 

နိင်ုသဖြင့ ်ဝင်ငွေရရိှကာလမူှုစီးပွား 

ဘဝများ   ဖွံ့ဖြိုးတုိးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့်     ဂျုကံိ ု      တိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး      ဒေသမရွေး  

ကြိုးပမ်းသင့က်ြောင်း     မုရွံာခရိင်ု         

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  ခရိင်ုဦးစီးမှူး         

ဒေါက်တာ         တင်မာမာဦးက          

ပြောပြ၍ သိရသည်။

                                  (၂၀၆)

ဇီးကုန်း အောက်တိုဘာ ၁၇
     ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး   နတ်တ 

လင်းခရိုင်        ဇီးကုန်းမြို့နယ် 
ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 
ရေးဦးစီးဌာနက  ဘုရားကြီးကုန်း 
ကျေးရွာအပ်ုစ ုပေါင်ကြီးကျေးရွာ၌ 
ကျေးရွာ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 
လပ်ုငန်း စမံီကန်ိး(VDP)    ပံပ့ိုးရန်ပု ံ
ငွေနှင့် ပြည်သူ့ထည့်ဝင်ငွေတို့ဖြင့်   
ကျေးရွာတွင်း မြေနီကျောက်စရစ် 
လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း     ဆောင် 
ရွက်နေမှု     အခြေအနေများကို  
တာဝန်ရှိသူများမှ အောက်တိုဘာ 
၁၆ ရက် နံနက်ပိုင်းက ကွင်းဆင်း     
စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

  ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 
တွင် ဇီးကုန်းမြို့နယ် ကျေးလက် 
ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 
မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးပြည့ဖ်ြိုးအောင် 
နှင့်ဝန်ထမ်းများက          ကျေးရွာ 
ဖံွ့ဖြုးတုိးတက်ရေးလုပ်ငန်း  ကော် 
မတဝီင်များနှင့တ်ွေ ဆုကံာ   ပေါင် 
ကြီးကျေးရွာ၌   ကျေးရွာတွင်း 
မြေနီကျောက်စရစ်လမ်းခင်းခြင်း 
လုပ်ငန်း    ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေ 
အနေများကို  ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး  
မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက     ကျေးရွာ 
တာဝန်ရှိသူများ၊   ကျေးရွာဖံွ့ဖြုး 

တုိးတက် ရေး   ကော်မတဝီင်များကုိ 
လုပ်ငန်းများ          သတ်မှတ်စံချနိ် 
စံညွှန်းများနှင့်အညီ အချနိ်မီပြီးစီး 
ရေး    အလေးထား ဆောင်ရွက်သွား 
ကြရန်  ဆွေးနွေးမှာကြားခဲက့ြောင်း 
သိရသည်။

   ဇီးကုန်းမြို့နယ်    ပေါင်ကြီး 
ကျေးရွာ၌ လမ်းအရှည်ပေ ၁၃၀၀၊ 
အကျယ် ၁၂ ပေ၊   အမြင့်ခြောက် 
လက်မရှိ    ကျေးရွာတွင်း   မြေနီ 
ကျောက်စရစ်လမ်းခင်းခြင်း လုပ် 
ငန်းကုိ     ကျေးရွာဖံွ့ဖြုးတုိးတက် 
ရေးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း (VDP) ရန်ပုံ 
ငွေကျပ် ၁၅ သန်း၊ ကျေးရွာပြည်သ ူ
ထည့်ဝင်ငွေကျပ်   ၃ ဒသမ ၄၇ 
သန်း စုစုပေါင်းငွေကျပ် ၁၈ ဒသမ 
၄၇ သန်းအသုံးပြုကာ   ဇီးကုန်း 
မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြုး 
တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန    အင်ဂျင် 
နယီာဝန်ထမ်းများ၏   နည်းပညာ 
ကူညီမှုဖြင့် ကျေးရွာသူ၊ ကျေးရွာ 
သားများကိုယ်တိုင် စက်တင်ဘာ 
၂၇ ရက်မှ စတင်အကောင်အထည် 
ဖော်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ    ယခုအခါ 
လုပ်ငန်းများ      ၆၀ ရာခိုင်နှုန်း 
ကျော်  ဆောင်ရွက်ပြီးစီးနေပြီဖြစ် 
ကြောင်း သိရသည်။

                                  ကိုညို

သာပေါင်း အောက်တိုဘာ ၁၇

      ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

သာပေါင်းမြို့နယ်တွင် ပေါ်ဆန်း 

ဆနမ်ျား အရောင်းအဝယက်ောင်း 

မွန်နေကြောင်း သာပေါင်းမြို့နယ် 

ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေး ပဲွရုပံိင်ုရှင် 

ဒေါ်သူဇာဝင်းက ပြောပြသည်။

   သာပေါင်းမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

အောက်တိုဘာလ    ဒုတိယပတ်မှ 

ယနေ့ထိ   ဒေသထွက်  ပေါ်ဆန်း 

ဆနမ်ျား အရောင်းအဝယက်ောင်း

မွန်လျက်ရှိကြောင်း၊         အဆိုပါ 

ပေါ်ဆန်းဆန်များ  တစ်ရက်လျှင် 

၂၄ ပြည်ဝင်   အိတ်ရေ ၅၀၀ နှင့် 

အထက်     အရောင်းအဝယ်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

  "ပေါ်ဆန်းဆန်အမျ ိုးအစားက 

အခြားဆန်တွေထက် တော်တော် 

လေး  အရောင်းအဝယ်ဖြစ်လာပါ 

တယ်။         ပြည်တွင်းစားသုံးအား

ကောင်းလာတာကြောင့်    အခုလို 

အရောင်းအဝယ်ကောင်း လာတာ 

ပါ။  လက်ရှိ ဒေသထွက်ပေါ်ဆန်း 

ဆန်တွေကိ ု      ဒေသဈေးကွက်အပြင်   

ရန်ကန်ုဈေးကွက်ကပါ       ဝယ်ယ ူ

အားကောင်းနေပါတယ်။ အရောင်း  

အဝယ်ကောင်းလာတော့   ဆန် 

စပါးလုပ်ငန်းနဲ့   ဆက်စပ်သူတွေ 

အလုပ်အကိုင်      အခွင့်အလမ်း 

ရရှိလာတာ တွေ့ရပါတယ်" ဟု 

သာပေါင်းမြို့နယ် ဆန်စပါးရောင်း 

ဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်သူဇာဝင်း 

က ပြောပြသည်။

သာပေါင်းမြို့နယ်တွင် ပေါ်ဆန်း 

ဆန်အိတ်များအပါအဝင်  အခြား 

ဆန်များကိ ုစနစ်တကျသန့်စင်ပြီး 

ဝယ်ယူသည့်ဒေသများသို့  တင်ပို့ 

ရောင်းချလျက်ရှိကြောင်း၊ အဆိုပါ 

ပေါ်ဆန်းဆန်           ၂၄  ပြည်ဝင် 

တစ်အိတ်လျှင် ငွေကျပ် ၁၄၀၀၀၀ 

ထိ        ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း 

သိရသည်။         ကျော်ကျော်လင်း

မင်းတုန်းမြို့နယ် ကူဖြူကျေးရွာ၌

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး
မင်းတုန်း အောက်တိုဘာ ၁၇

   မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး  သရက် 

ခရိုင် မင်းတုန်းမြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက်    လည်ပတ်ရန်ပုံ 

‌ငွေထုတ်ချေးခြင်းကို          ကူဖြူ 

ကျေးရွာ၌ အောက်တိဘုာ ၁၆ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက          ကျင်းပပြုလုပ်‌ 

ကြောင်း သိရသည်။

          ရှေးဦးစွာ မင်းတန်ုးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန         မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးခတ်ုမွန်းလျန်က  ကဖူြူကျေးရွာ 

၌   ရပ်မိရပ်ဖများ၊  အသင်းသား၊ 

အသင်းသူများနှင့်       တွေ့ဆုံကာ 

ကျေးလက်နေပြည်သမူျား အလပ်ု 

အကိုင်အခွင့်အလမ်းနှင့်  မိသားစု 

ဝင်ငွေတိုးပွားလာစေရန်၊  တိုးပွား 

လာသောရန်ပုငံွေများဖြင့ ်ကျေးရွာ 

တွင်း      ဖွံ့ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းများ 

ကိုဆောင်ရွက်နိုင်‌စေရန်    စသည့်    

ရည်ရွယ်ချက်များဖြင့် ရန်ပုငံွေများ    

ထုတ်ချေးပေးရခြင်း  ဖြစ်ကြောင်း 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

 ဆက်လက်၍ စမံီကိန်းတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းက   စီမံကိန်းအကြောင်း 

အရာများ၊    ချေးငွေထုတ်ချေးရာ 

တွင်     လိုက်နာရမည့်စည်းကမ်း 

သတ်မှတ်ချက်များကို  ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြီး  မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်

များထံ    ရန်ပုံငွေကျပ် ၅၃ ဒသမ 

၄ သန်းကိ ုလွှပဲြောင်းပေးအပ်သည်။

     ထို့နောက် ကျေးရွာစီမံကိန်း

လပ်ုငန်းအဖွဲ့ဝင်များက        ကဖူြူ 

ကျေးရွာရှိ    စိုက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူ 

ရေး၊ အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်းနှင့် 

အခြားစီးပွားရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင် 

သစူစုပုေါင်း အသင်းသား၊ အသင်း 

သူ ၈၁ ဦးကို မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ

စမီကံန်ိးရန်ပုငံွေကျပ် ၅၃ ဒသမ ၄ 

သန်းကို ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။                    ဆက်လူ

ဇီးကုန်းမြို့နယ် ပေါင်ကြီးကျေးရွာ၌ 
မြေနီကျောက်စရစ်လမ်းခင်းနေမှု စစ်ဆေး

ပြည်တွင်းသတင်း၁၈-၁၀-၂၀၂၆ ၁၅

ယခင်နှစ်က ဂျုံစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



၁၈-၁၀-၂၀၂၆၁၆ ပြည်တွင်းသတင်း

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်
အလတ်စားစီးပွားရေး(MSMEs) လုပ်ငန်းများ 
ဖြစ်သည့်       မြန်မာမာကိုအင်ဒတ်စထရီ 
ကုမ္ပဏီလီမိတက်၏    နိုင်ငံခြားသွင်းကုန် 
အစားထိုးငါးသေတ္တာစည်သွပ်ဘူးထတ်ုလပ်ု 
နေမှု၊တစ်ရက်လျှင်  တန် ၁၀၀ ကျ OKရတနာ       
အဆင့်မြင့်ဆန်စက်   လည်ပတ်ဆောင်ရွက် 
နေမှုနှင့် ဆန်ကြိတ်ခွဲထုတ်လုပ်နိုင်မှုအခြေ 
အနေတ့ုိကုိ လှည့်လည်ကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။

ထိုန့ောက်  ဒတုယိသမ္မတသည်  အဖဲွ့ဝင် 
များနှင့်အတူ   မြိတ်မြို့ရှိ  ငါးလေလံဈေးနှင့် 
ငါးလပ်ုငန်းများဆောင်ရွက်မည့ ်      နေရာသို ့
ရောက်ရိှပြး စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများကုိ ကြည့်ရှု 
လေ့လာကာ ငါးလေလံဈေး၌   ငါး၊ ပုစွန်နှင့် 
ရေထွက်ပစ္စည်းများ ရောင်းဝယ်ဖောက်ကား 
နေမှုအခြေအနေကိ ု        လှည့လ်ည်ကြည့ရ်ှု 
စစ်ဆေးသည်။ 

မွန်းလွဲပိုင်းတွင်    ဒုတိယသမ္မတသည် 
အဖဲွ့ဝင်များနှင့အ်တ ူထားဝယ်မြို့သိုရ့ောက် 
ရိှပြီး ထားဝယ်မြစ်ရေစီးဆင်းမှုနှင့ ်ထားဝယ် 
ရိုးရာသပိတ်မျှောပွဲကျင်းပမည့်      နေရာကို 
လည်းကောင်း၊ ဆုိလာလျှပ်စစ်ဓာတ်အားပေး 
စနစ်ဖြင့ ်လည်ပတ်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသည့် 
ရွှေဥဩထားဝယ်ရိုးရာ ရက်ကန်းစက်ရုံ၏ 
ထားဝယ်ရိုးရာ   လုခံျည်အမျ ိုးမျ ိုးထတ်ုလပ်ု 
နေမှုနှင့ ်  ကျော်ကျော်မနု့်တိက်ု၏   ကတ်ိမနု့်  
အမျ ိုးမျ ိုး   ထတ်ုလပ်ုနေမှုကိလုည်းကောင်း၊ 
ထားဝယ်မြို့   အဆင့မ်ြင့ဈ်ေးတည်ဆောက် 
ရန်      သတ်မှတ်လျာထားသည့မ်ြေနေရာကိ ု
လည်းကောင်း        လှည့်လည်ကြည့်ရှုရာ      

တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်နှင့် တာဝန်ရှိသူ 
များက သက်ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းကဏ္ဍအလုိက် 
ရှင်းလင်းတင်ပြကြသည်။

ယင်းနောက်  ထားဝယ်မြို့ရှိ    လောက 
မာရဇိန်ဘုရားအား       သွားရောက်ဖူးမြော် 
ကြည်ညိုပြီး      အလှူငွေများပေးအပ်ကာ 
စေတီတော်ပရိဝုဏ်အတွင်း      လှည့်လည် 
ကြည်ညိုသည်။

ဆက်လက်၍        ဒုတိယသမ္မတသည် 
တိင်ုးဒေသကြီးအစိုးရအဖဲွ့ရုံး၌ ကျင်းပသည့် 
တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်နှင့ ်   တိင်ုးဒေသ 
ကြီးအစိုးရအဖဲွ့ဝင်များ၊  ဌာနဆိင်ုရာများနှင့် 

တွေ့ဆုံပွဲသို့          တက်ရောက်အမှာစကား 
ပြောကြားသည်။

တွေ့ဆုစံဉ် ဒတုယိသမ္မတက နိင်ုငတံော် 
သမ္မတ    တနင်္သာရီတုိင်းဒေသကြီးသ့ုိ      လာ 
ရောက်သည့ခ်ရးစဉ်တွင် လမ်းညွှန်မှာကြားခဲ ့
သည့်       တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီးအတွင်း 
စီးပွားရေးကဏ္ဍ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၊ စိက်ုပျ ိုး 
မွေးမြူရေးကဏ္ဍဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၊ MSME 
ထုတ်ကုန်များထုတ်လုပ်တင်ပ့ုိနုိင်ရေးဆုိင်ရာ 
လမ်းညွှန်ချက်များကုိ အောင်မြင်စွာအကောင် 
အထည်ဖော်နိုင်ရေး     လိုအပ်သည်များကို 
ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်         လာရောက်ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်းနှင့ ်     စိက်ုပျ ိုးရေး၊     မွေးမြူရေးကိ ု
အခြေခံသည့်      MSME လုပ်ငန်းများဖွံ့ဖြိုး 
တိုးတက်အောင်     အားပေးဆောင်ရွက်ရန်၊ 
နိုင်ငံတကာဈေးကွက်ရှိသည့်    ကော်ဖီနှင့် 
ကိုကိုး         တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက် 
သုတေသနလုပ်ငန်းများ      ဆောင်ရွက်ရန်၊ 
တိင်ုးဒေသကြီးအတွင်း     ဆန်နှင့ ်ဆဖူီလုမံှုရိှ 
အောင် ဝိုင်းဝန်းကြိုးစားဆောင်ရွက်ကြရန်၊ 
ဒေသနှင့်ကိက်ုညသီည့ ်   မွေးမြူရေးလပ်ုငန်း 
များ    တိုးချဲ့မွေးမြူနိင်ုရေး   အားပေးဆောင် 
ရွက်ရန်၊   လောင်းလုံးသဘာဝဘေးပြန်လည် 
ထထူောင်ရေးကစိ္စရပ်များကိ ု    လိအုပ်ချက် 

များ ဖြည့်ဆည်းပေးရန်၊ အယ်လ်နီညိုရာသီ 
ဥတုဖြစ်စဉ်ကြောင့်     သက်ရောက်လာနိုင် 
သည့် သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များနှင့် စပ်လျဉ်း 
၍ ကြိုတင်ပြင်ဆင်ရေး၊     ကြိုတင်ကာကွယ် 
ရေးဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများကို     သက်ဆိုင်ရာ 
လပ်ုငန်းကဏ္ဍအလိက်ု      အချန်ိမအီကောင် 
အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်သွားကြရန် အသေး 
စိတ်ဆွေးနွေးပြောကြားသည်။

ယင်းနောက် တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် 
က နိင်ုငတံော်အကြီးအကလဲမ်းညွှန်မှာကြား 
မှုများကိ ုအကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 
နုိင်မှု၊တုိင်းဒေသကြီး၏ခုနှစ်အလုိက် စုိက်ပျ ိုး၊ 
မွေးမြူရေးဆောင်ရွက်ခဲ့မှု၊      ထွက်ရှိမှုနှင့် 
ဒေသတွင်းဝမ်းစာဖူလုံမှုအခြေအနေ၊      နှစ် 
အလိက်ု ကန်ုသွယ်ခ့ဲမှုနှင့ ်ဝင်ငွေရရခ့ဲမှုအခြေ 
အနေ၊ သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များဖြစ်ပေါ်ခဲ့
မှု၊ထိခုိက်ပျက်စီးဆံုးရှုးံခ့ဲမှု၊ကယ်ဆယ်ရေးနှင့်         
ပြန်လည်ထထူောင်ရေးလပ်ုငန်းများ ဆောင် 
ရွက်ခဲ့မှုနှင့်     ဆက်လက်အကောင်အထည် 
ဖော်ဆောင်ရွက်သွားမည့် လုပ်ငန်းအစီအမံ 
များကိ ု        ရှင်းလင်းတင်ပြပြီး  ပြည်ထောင်စ ု
ဝန်ကြီးနှင့် ဒုတိယဝန်ကြီးများက     လိုအပ် 
သည်များကို ဖြည့်စွက်တင်ပြကြသည်။

ဆက်လက်၍ ဒုတိယသမ္မတက တင်ပြ 
ချက်များအပေါ်      ပြန်လည်သုံးသပ်ဆွေးနွေး 
ပြီး လိုအပ်သည်များကို    ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း 
ဆောင်ရွက်ပေးကာ နိဂံုးချုပ်အမှာစကားပြော 
ကြား၍  တွေ့ဆုပဲွံကိ ုညနေပိင်ုးတွင်ရပ်ုသမ်ိး 
လုိက်ကြောင်း သတင်းရရသည်။

(သတင်းစဉ်)

တရုတ်ပြည်သူသ့မ္မတနိုင်ငံ၌ ကျင်းပသည့် ကမ ္ဘာ ့အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းနှင့် 
နည်းပညာ ပညာရေးဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်မှုညီလာခံ ၂၀၂၆သို့ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဒေါက်တာချောချောစိန် တက်ရောက်

နေပြည်တော် အောက်တိုဘာ ၁၇

တရတ်ုပြည်သူ့သမ္မတနိင်ုင ံ ထျန်းကျင်း 

မြို့၌ အောက်တိုဘာ ၁၅ ရက်မှ ၁၇ ရက်ထိ 

ကျင်းပသည့ ်ကမ္ဘာအ့သက်မွေးဝမ်းကျောင်း 

နှင့်   နည်းပညာ ပညာရေးဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု 

ညီလာခံ ၂၀၂၆  (World Vocational and 

Technical Education Development Con-

ference 2026)သိုတ့က်ရောက်ရန် ပညာရေး 

ဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဒေါက်တာ 

ချောချောစိန် ဦးဆောင်သည့်      စက်မှုနှင့် 

အသေးစား၊ အငယ်စား၊     အလတ်စားနှင့် 

စီးပွားရေးလပ်ုငန်းများ     ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဝန်ကြီးဌာန       ဒုတိယဝန်ကြီးပါဝင်သော 

ကုိယ်စားလှယ်အဖဲွ့သည် အောက်တုိဘာ ၁၄ 

ရက်တွင်         တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံ 

ထျန်းကျင်းမြို့သို့ ရောက်ရှိသည်။

အောက်တိဘုာ ၁၅ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးသည် Guangxi Edu-

cation Councilမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ Guangxi 

Economic and Trade Vocational Insti-

tute မှ ပါမောက္ခချုပ်နှင့်တာဝန်ရှိသူများကို 

လက်ခံတွေ့ဆုံခဲ့ပြီး နည်းပညာနှင့် အသက် 

မွေးဝမ်းကျောင်းပညာရေး  (Technical and 

Vocational Education and Training– 

TVET)     ကဏ္ဍဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် 

အနာဂတ်တွင် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်နိုင်မည့် 

အခွင့်အလမ်းများ၊    ဆရာ၊    ဆရာမများ၏ 

စွမ်းဆောင်ရည်မြင့်တင်ရေး၊ သင်ရုိးညွှန်းတမ်း 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၊      သင်ကြားမှုဆုိင်ရာ 

နည်းပညာ၊ AIနည်းပညာနှင့် အတွေ့အကြုံ 

များဖလှယ်ရေးနှင့်   ပညာရေးအဖွဲ့အစည်း 

များကြား    ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုတုိးမြှင့် 

ရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များကို         ဆွေးနွေးခဲ့ 

ကြသည်။ 

ထို့အတူ စက်မှုနှင့်အသေးစား၊ အငယ် 

စား၊ အလတ်စားနှင့ ်စီးပွားရေးလပ်ုငန်းများ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဝန်ကြီးဌာန       ဒုတိယ 

ဝန်ကြီး    ဦးသွင်အောင်နှင့ ်   တာဝန်ရိှသမူျား 

သည်     Guangxi Economic and Trade 

Vocational Institute မှ     ပါမောက္ခချုပ်နှင့် 

တာဝန်ရှိသူများနှင့်တွေ့ဆုံ၍        MSME 

လပ်ုငန်းဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် နှစ်နိင်ုင ံ

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်နိင်ုမည့်   ကစိ္စရပ်များနှင့် 

ပတ်သက်၍     ရင်းနီှးပွင့်လင်းစွာဆွေးနွေးခဲ ့

ကြသည်။

ယင်းနေ့     ညပိုင်းတွင်   ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီးသည်    ညလီာခသံိုတ့က်ရောက်လာ 

ကြသည့ ်နိင်ုငပံေါင်း ၅၅ နိင်ုငမှံ ဝန်ကြီးများ၊ 

အဆင့မ်ြင့အ်ရာရိှကြီးများနှင့အ်တ ူညလီာခ ံ

ကြိုဆိဂုဏ်ုပြုညစာစားပဲွသို ့     တက်ရောက် 

ခဲ့သည်။

အောက်တုိဘာ ၁၆ ရက်တွင် ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီးသည်     "TVET:Co-Embracing 

Change, Co-Forging Standards, Co-

Creating Future"ဟသူော ဦးတည်ချက်ဖြင့် 

ကျင်းပသည့ ်ကမ္ဘာအ့သက်မွေးဝမ်းကျောင်း 

နငှ့်   နည်းပညာ  ပညာရေးဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု 

ညလီာခံ ၂၀၂၆ ဖွင့ပဲွ်သို ့တက်ရောက်ခ့ဲသည်။ 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးသည်       "TVET 

Forging a New Landscape for Regional 

Cooperation" ခေါင်းစဉ်ဖြင့ ်   ကျင်းပသည့် 

Parallel session တွင်       နည်းပညာနှင့် 

အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း     ပညာရေးသည် 

လူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၊ 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ      တိုးမြှင့် 

ရေးနှင့်     လူမှုစီးပွားဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးတို့ 

အတွက်    အရေးပါကြောင်း၊ ပြောင်းလဲလာ 

သော နည်းပညာနှင့ ်လပ်ုငန်းခွင်လိအုပ်ချက် 

များကိုဖြည့်ဆည်းနိုင်ရန်        ဒီဂျစ်တယ် 

နည်းပညာ၊    AI ကျွမ်းကျင်မှုများမြင့တ်င်ရန် 

လိုအပ်ကြောင်းဖြင့် ပြောကြားခဲ့သည်။ 

ထိုပ့ြင် ညလီာခံ၏အဓကိအစအီစဉ်ဖြစ် 

သည့်    ဝန်ကြီးအဆင့်စားပွဲဝိုင်းဆွေးနွေးပွဲ 

(Ministerial Roundtable)သို ့တက်ရောက် 

ခဲသ့ည်။ အဆိပုါဆွေးနွေးပဲွတွင်   နိင်ုငပံေါင်း 

၅၅ နိင်ုင ံမှ ဝန်ကြီးအဆင့ ်ကိယ်ုစားလှယ်များ 

ပါဝင်တက်ရောက်ကြပြး   ကမ္ဘာအ့သက်မွေး 

ဝမ်းကျောင်းနှင့ ်နည်းပညာ ပညာရေးစနံှုန်း 

များဆိုင်ရာ      မူဘောင်(Framework of 

World Vocational and Technical Educa-

tion Standards)တွင်ပါဝင်သည့်     အချက် 

အလက်များ၊ အသုံးအနှုန်းများနှင့်    ပြဋ္ဌာန်း 

ချက်များကိ ုဆွေးနွေးသုံးသပ်ခဲက့ြကာ နိင်ုင ံ

အသီးသီး၏ ပညာရေးစနစ်၊ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်မှု 

အခြေအနေနှင့ ်အမျ ိုးသားအဆင့ဦ်းစားပေး 

လပ်ုငန်းများအပေါ်အခြေခ၍ သင့လ်ျော်မှုရိှ၊ 

မရိှနှင့် လက်တွေ အကောင်အထည်ဖော်နုိင်မှု 

တ့ုိကုိ အမြင်ချင်းဖလှယ်ဆွေးနွေးခ့ဲကြသည်။

အောက်တိဘုာ ၁၇ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးသည်   ညီလာခံပိတ်ပွဲ 

အခမ်းအနားသို့တက်ရောက်ခဲ့ပြီး    World 

Vocational Skills Competition ပြိုင်ပဲွတွင် 

ဆုရရှိခဲ့သည့် အသင်းများ၏ နည်းပညာနှင့်

အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းဆိင်ုရာ  လက်တွေ့ 

ကျွမ်းကျင်မှုသရပ်ုပြသမှုများကိ ု     အားပေး 

ကြည့ရ်ှုခဲသ့ည်။  ညလီာခတွံင် ကမ္ဘာအ့သက် 

မွေးဝမ်းကျောင်းနှင့်    နည်းပညာ ပညာရေး 

စံနှုန်းများဆိုင်ရာ မူဘောင်(Framework of 

World Vocational and Technical Educa-

tion Standards) ကို ထုတ်ပြန်ခဲ့ကြသည်။

ညနေပိုင်းတွင်     ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

ဦးဆောင်သောအဖွဲ့သည်      နည်းပညာနှင့် 

အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း   ပညာရေးဆိင်ုရာ 

Tianjin Modern Vocational Technology 

College သို့ သွားရောက်၍ တာဝန်ရှိသူများ 

နှင့်တွေ့ဆုကံာ        နှစ်နိင်ုငကံြား   ပညာရေး 

ဆိုင်ရာပူး ပေါင်းဆောင်ရက်ွနိုင်မှုများ၊ MoU 

MoA ကိစ္စရပ်များ၊ ပညာသင်ဆုကိစ္စရပ်များ

နှင့်ပတ်သက်၍    ဆောင်ရွက်နိုင်မည့်အခြေ 

အနေများကို  ဆွေးနွေးညှိနှိုင်းခဲ့သည်။ 

ထ့ုိနောက် သင်ကြားလေကျင့်ရေးဆုိင်ရာ  

အစအီစဉမ်ျား၊        လက်တွေ့သင်ကြားရေး 

အထောက်အကူပြုပစ္စည်းများနှင့် နည်းပညာ 

သင်ကြားရေးဆိင်ုရာ   အတွေ့အကြုံများကိ ု

လှည့်လည်ကြည့်ရှု        လေ့လာခဲ့ကြောင်း 

သတင်းရရိသည်။                   (သတင်းစဉ်)

ဒုတိယသမ္မတ ဦးညိုစော မြိတ်မြို့ရှိ တစ်ရက်လျှင်  တန် ၁၀၀ ကျ     OK ရတနာအဆင့်မြင့်ဆန်စက် လည်ပတ်ဆောင်ရွက်နေမှုနှင့် 
ဆန်ကြိတ်ခွဲထုတ်လုပ်နိုင်မှုအခြေအနေများကို  လှည့်လည်ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။



၁၈-၁၀-၂၀၂၆ ၁၇ပြည်တွင်းသတင်း

ပြည်သူလ့ွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ မြန်မာနိုင်ငံလွှတ်တော်အဖွဲ့ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဦးခင်ရီ 
ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်နှင့် ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီးအတွင်းရှိ လွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ်များကို တွေ့ဆုံ

ပဲခူး  အောက်တိုဘာ  ၁၇
ပြည်သူ့လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ      မြန်မာနိင်ုင ံ

လွှတ်တော်အဖဲွ့(Myanmar Parliamentary 
Union-MPU)   ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ  ဦးခင်ရီသည် 
ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်၊      ပခဲူးတိင်ုး 
ဒေသကြီးလွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ၊ ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌနှင့် 
ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီးအတွင်းရှိ    လွှတ်တော် 
ကိယ်ုစားလှယ်များကိ ုယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင် 
ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီးလွှတ်တော်ရုံး       ဥဿာ 
ပြည့်စုံခန်းမ၌ တွေ့ဆုံသည်။

တွေ့ဆုစံဉ်      ပြည်သူ့လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ 
မြန်မာနိင်ုငလံွှတ်တော်အဖဲွ့ ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌက 
လွှတ်တော်ကဏ္ဍ        ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 
ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း        ဆောင်ရွက်ပေးနိုင်ရန် 
အတွက် လာရောက်ခြင်းဖြစ်ပါကြောင်း၊ မမိ ိ
တို့၏ ပြည်ထောင်စုအဆင့်လွှတ်တော်များ 
နှင့ ်တိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ်ပြည်နယ်လွှတ်တော် 
များကြား    လွှတ်တော်ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများ 
ကို ဥပဒေနှင့်အညီ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်နိုင် 
ရေး၊     နိုင်ငံတကာလွှတ်တော်အဖွဲ့အစည်း 
များနှင့် ထိတွေ ဆက်ဆံနိုင်ရေးတို့အတွက် 
မြန်မာနိုင်ငံ     လွှတ်တော်အဖွဲ့(Myanmar 
Parliamentary Union-MPU)ကိ ု     ဖဲွ့စည်း 
ထားပါကြောင်း၊ မမိတိိုလ့ွှတ်တော်များသည် 
ပြည်ထောင်စုအဆင့်နှင့်    တိုင်းဒေသကြီး၊ 
ပြည်နယ်အဖြစ် ဖဲွ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေအရ 
ပိုင်းခြားထားသော်လည်း      မိမိတို့အားလုံး 
သည်     ပြည်သူများကို     ကိုယ်စားပြုသည့် 
ပြည်သူ့ကိုယ်စားလှယ်များဖြစ်ကြသကဲ့သို့ 
လွှတ်တော်၏တာဝန်သံုးရပ်ဖြစ်သည့် ဥပဒေ 
ပြုခြင်း၊ ပြည်သူကုိကုိယ်စားပြုခြင်းနှင့် အခြား 

မဏ္ဍိုင်များနှင့ ်      ပေါင်းစပ်ဆောင်ရွက်ခြင်း 
လုပ်ငန်းများတွင် တူညီကြပါကြောင်း။

မိမိတို့       တာဝန်ထမ်းဆောင်သည့် 
သက်တမ်းကာလအတွင်း    လွှတ်တော်များ 
သည် စွမ်းရည်မြင့မ်ား၍    ပြည်သကူိဗုဟိပုြု 
သည့်  ခေတ်မီလွှတ်တော်တစ်ရပ်ဖြစ်ထွန်း 
ပေါ်ပေါက်လာရေး      အနာဂတ်ရည်မှန်းချက် 
ထားပြီး ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားရမည်ဖြစ် 
ပါကြောင်း၊ ထိသုို ့ဆောင်ရွက်နိင်ုရေးအတွက်  
မိမိတို့ပြည်သူ့လွှတ်တော်တွင်        ပြည်သူ့ 
လွှတ်တော်မဟာဗျူဟာ      ငါးနှစ်စီမံကိန်း 
(၂၀၂၇-၂၀၃၁)ရေးဆွဲထားရှိပြီး     ဥပဒေပြု 
ရေးတွင် ထရိောက်မှုရှရိေး၊        စောင့်ကြည့် 
ထန်ိးညိှရေးနှင့တ်ာဝန်ခံမှုရိှရေး၊ ပြည်သနှူင့် 
ထိတွေ့၍         ပြည်သူကိုကိုယ်စားပြုရေး၊     
နိုင်ငံတကာလွှတ်တော်များနှင့်       ပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်ရေး၊     လွှတ်တော်ဝန်ထမ်းများ 

စွမ်းရည်မြင့မ်ားရေး၊ သတုေသနစွမ်းဆောင် 
ရည်မြင့မ်ားရေး၊ ဒဂီျစ်တယ်လွှတ်တော်စနစ် 
ဖံွ့ဖြိုးရေးစသည့ ်မဟာဗျူဟာရည်မှန်းချက် 
ခြောက်ရပ်    ချမှတ်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါ 
ကြောင်း၊ အဆိပုါရည်မှန်းချက်     ခြောက်ရပ် 
အပေါ်မူတည်၍        မိမိတို့တိုင်းဒေသကြီး 
လွှတ်တော်နှင့က်ိက်ုညသီည့ ်     အချက်များကိ ု
နည်းဗျူဟာရေးဆွဲဆောင်ရွက်သွားကြရန် 
တိုက်တွန်းလိုပါကြောင်း၊        လွှတ်တော် 
ကိယ်ုစားလှယ်များအနေဖြင့ ်ကိယ်ုစားလှယ် 
၏တာဝန်များကို    ဂုဏ်သိက္ခာရှိစွာဆောင် 
ရွက်နိုင်ရေးအတွက်    လွှတ်တော်ကိုယ်စား 
လှယ်ဆိုင်ရာကျင့်ဝတ်စည်းမျဉ်း       (Code 
of conduct) ရေးဆွဲသွားရန်       လိုအပ်ပါ 
ကြောင်း၊    လွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ်များ 
အနေဖြင့် ပြည်သူ့အသံကုိ အကောင်အထည် 
ဆောင်ရွက်ရာတွင်    စွမ်းဆောင်ရည်မြင့မ်ား 

စွာဖြင့်     အမြင်ကျယ်ကျယ်ဆောင်ရွက်ရန် 
လိုအပ်သကဲ့သို့     ဥပဒေရေးရာကိစ္စရပ်များ 
တွင်လည်း      န့ံှစပ်ကျွမ်းကျင်ရန်      လိအုပ်ပါ 
ကြောင်း၊       လွှတ်တော်တွင်    အရည်အသွေး 
မြင့မ်ားသည့ ်မေးခွန်းနှင့ ်အဆိမုျားမေးမြန်း 
နိုင်ရေးအတွက် ပြည်တွင်းပြည်ပဗဟုသုတ 
များပြည့်စုကံြွယ်ဝရန်လိအုပ်ပြီး  လွှတ်တော် 
သို ့မေးမြန်းသည့မ်ေးခွန်းနှင့ ်အဆိမုျားသည် 
နိင်ုငတံော်က တရားဝင်ဖော်ပြသည့ ်    အသုံး 
အနှုန်းဖြစ်ရန်ကိုလည်း      သတိပြုရေးသား 
ပြောဆိုဆွေးနွေးရမည်ဖြစ်ပါကြောင်း။

လွှတ်တော်သက်တမ်း   နနုယ်သေးသည့် 
အတွက်လည်း    လွှတ်တော်၏   လပ်ုငန်းစဉ် 
များဆောင်ရွက်ရာတွင်  အရွေတစ်ခုသ့ုိရောက် 
အောင် လမိ္မာပါးနပ်စွာဆောင်ရွက်ကြရမည် 
ဖြစ်ပါကြောင်း၊    လွှတ်တော်ကိ ု ပြည်သမူျား 
ပိုမိုသိရှိစိတ်ဝင်စားစေရန်အတွက်     မိမိတို့ 

ပြည်သူ့လွှတ်တော်တွင် Know Parliament, 
See Parliament,       Open Parliament 
အစအီစဉ်များ ကျင့သ်ုံးဆောင်ရွက်နေသကဲ ့
သို့     တိုင်းဒေသကြီးလွှတ်တော်အနေဖြင့် 
လည်း အခြေအနေအပေါ်မူတည်၍ အကောင် 
အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်သွားကြရန်    အကြ ံ
ပြုလိပုါကြောင်း၊ ထိုပ့ြင် လွှတ်တော်ကိယ်ုစား 
လှယ်များကို     အထောက်အကူပြုရသည့် 
လွှတ်တော်ဝန်ထမ်းများ     အနေဖြင့်လည်း 
နည်းပညာတတ်ကျွမ်းမှု၊ ရံုးလုပ်ငန်းကျွမ်းကျင် 
မှု၊ ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခဥပဒေနှင့်     လွှတ်တော် 
ဆိုင်ရာဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေများ၊       အမိန့် 
ညွှန်ကြားချက်များကို နားလည်တတ်ကျွမ်း 
ပြီး အရည်အသွေးမြင့်မားသည့်    ဝန်ထမ်း 
များဖြစ်စေရေး     စဉ်ဆက်မပြတ်လေလာ 
သင်ကြားနေရမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊ လွှတ်တော် 
ကဏ္ဍမြင့်မားတုိးတက်ရေးအတွက် လွှတ်တော် 
ကိုယ်စားလှယ်များနှင့်        ဝန်ထမ်းများ 
အားလုံးက တက်ညလီက်ညဖီြင့ ်   စဉ်ဆက် 
မပြတ်       ကြိုးပမ်းအကောင်အထည်ဖော် 
ဆောင်ရွက်သွားရမည်ဖြစ်ပါကြောင်း    ပြော 
ကြားသည်။

ထို့နောက်       ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး 
လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးအောင်ချ ိုဦးက ပဲခူးတုိင်း 
ဒေသကြီးလွှတ်တော်၏ လွှတ်တော်ဆိုင်ရာ
လပ်ုငန်းဆောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေများကိ ု
ရှင်းလင်းတင်ပြရာ ပြည်သူ့လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ 
က  ရှင်းလင်းတင်ပြချက်များအပေါ်   လိအုပ် 
သည်များကို လမ်းညွှန်မှာကြားပြီး နိဂုံးချုပ် 
အမှာစကားပြောကြားခဲ့ကြောင်း    သတင်း 
ရရိသည်။                              (သတင်းစဉ်)

MSME လုပ်ငန်းရှင်များနှင့် အစပျ ို းစီးပွားရေးလုပ်ငန်းရှင်များ လုပ်ငန်းစွမ်းရည်မြှင့်တင်ရေးအစီအစဉ်တွင်ပါဝင်သည့် 
သင်တန်းသားများအနေဖြင့် စမ်းသပ်မည့်အကြံဉာဏ်တစ်ခု၊ ရက်ပေါင်း ၃၀ လုပ်ငန်းအစီအစဉ်တစ်ခုဖြင့် စတင်ဆောင်ရွက်

နေပြည်တော်  အောက်တိုဘာ  ၁၇

MSME လုပ်ငန်းရှင်များနှင့်       အစပျ ိုး 

စီးပွားရေးလပ်ုငန်းရှင်များ လပ်ုငန်းစွမ်းရည် 

မြှင့်တင်ရေးအစီအစဉ်တွင်     ပါဝင်သည့် 

သင်တန်းသားများအနေဖြင့ ်သင်တန်းပြီးဆုံး 

ချန်ိတွင် စမ်းသပ်မည့်အကြံဉာဏ်တစ်ခု၊ ရက် 

ပေါင်း ၃၀ လုပ်ငန်းအစီအစဉ်တစ်ခုဖြင့် စတင် 

ဆောင်ရွက်သွားကြစေလိကုြောင်း စက်မှုနှင့် 

အသေးစား၊ အငယ်စား၊ အလတ်စားနှင့် စီးပွား 

ရေးလပ်ုငန်းများ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဝန်ကြီး 

ဌာန ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး ဒေါက်တာချာလ ီ

သန်းက ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင် မန္တလေးမြို့ 

မြို့တော်ခန်းမ၌ကျင်းပသည့် MSME လုပ်ငန်း 

ရှင်များနှင့်  အစပျ ိုးစီးပွားရေးလုပ်ငန်းရှင် 

များလပ်ုငန်းစွမ်းရည်မြင့တ်င်ရေး အစအီစဉ် 

၌ တိုက်တွန်းပြောကြားခဲ့သည်။

ထို့ပြင် လူငယ်များအနေဖြင့် မိမိတို့၏ 

အသိပညာ၊ ကျွမ်းကျင်မှုနှင့်      ဒေသအရင်း 

အမြစ်များကို      အသုံးချဆောင်ရွက်ကြရန် 

လိုကြောင်း၊ MSME တစ်ခုအောင်မြင်လာပါ 

က အလုပ်အကိုင်များဖန်တီးနိုင်မည်ဖြစ်ပြီး  

MSME များစွာအောင်မြင်လာပါက    ဒေသ 

စီးပွားရေး       တိုးတက်လာစေနိုင်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊     ထို့အတူ ဒေသစီးပွားရေးများ  

တိုးတက်လာမှုနှင့်အတူ    နိုင်ငံ့ထုတ်လုပ်မှု၊ 

ပိုက့န်ုနှင့် နိင်ုငံဝ့င်ငွေလည်း    တိုးတက်လာ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း၊      လူငယ်များအနေဖြင့် 

လမူှုအသိက်ုအဝန်းနှင့ ်နိင်ုငတံော်အတွက်ပါ 

တန်ဖိုးရိှသည့ ်လပ်ုငန်းများဖန်တီးကြရန်နှင့် 

ယခသုင်တန်းမှ  လက်တွေ အောင်မြင်သော 

အစပျ ိုးစီးပွားရေးလပ်ုငန်းရှင်များ   ပေါ်ထွက် 

လာစေရန်ဆန္ဒပြုကြောင်း ပြောကြားသည်။

ထိုအ့တ ူ    မြန်မာစီးပွားရေးလပ်ုငန်းရှင် 

အမျ ိုးသမီးများကွန်ရက်ဥက္ကဋ္ဌက      အစပျ ိုး 

စီးပွားရေးလပ်ုငန်းရှင်များ လပ်ုငန်းစွမ်းရည် 

မြှင့်တင်ရေးအစီအစဉ်-၂၀၂၆နှင့်စပ်လျဉ်း၍ 

ရှင်းလင်းဆွေးနွေးသည်။

ဆက်လက်၍      ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး၊ 

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး        ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

တက်ရောက်လာသမူျားသည် ခင်းကျင်းပြသ 

ထားသည့ ်   MSME ထတ်ုကန်ုပစ္စည်းများကိ ု

ကြည့်ရှုအားပေးကြသည်။

အဆိုပါအစီအစဉ်ကို    အောက်တိုဘာ 

၁၇ ရက်နှင့ ်၁၈ ရက် နှစ်ရက်တာကျင်းပသွား 

မည်ဖြစ်ပြီး       ယနေ့ဆွေးနွေးမှုများအဖြစ် 

တာဝန်ရိှသမူျားက    စီးပွားရေးစတင်ခြင်းမှ 

ရေရှည်တည်တံသ့ော      စီးပွားရေးလပ်ုငန်း 

အဖြစ်    တည်ဆောက်ခြင်း၊  ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ဝန်ဆောင်မှုများနှင့်       လုပ်ငန်းတိုးချဲ့ရန် 

အခွင့်အလမ်းများ၊     ဈေးကွက်ဝင်ရောက်မှု 

မဟာဗျူဟာ၊ စွန့်ဦးတီထွင်လုပ်ငန်းဆိုင်ရာ 

များကို ရှင်းလင်းဆွေးနွေးကြသည်။

ထိုပ့ြင် မျှော်မှန်းချက်မှ လက်တွေ စီးပွား 

ရေးလပ်ုငန်းဆသီို ့       အမျ ိုးသမီးစီးပွားရေး 

လုပ်ငန်းရှင်များ၏     စီးပွားရေးစတင်တည် 

ဆောက်မှုခရီးခေါင်းစဉ်ဖြင့်       စကားဝိုင်း 

ဆွေးနွေးပွဲကျင်းပခဲ့ကြောင်း            သတင်း 

ရရိသည်။                              (သတင်းစဉ်)

ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေး 
ညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန

အသိပေးကြေညာချက်

 မော်တော်ယာဉ်များတွင်    ကန်ုးလမ်းပိုဆ့ောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနက ထတ်ုပေးသည့ ်မော်တော်ယာဉ်နပံါတ်ပြားမဟတ်ုဘ ဲအခြားနပံါတ်ပြားတပ်ဆင်ခြင်း၊ မလူနပံါတ်ပြားကိ ု

အလှဆင်ပြုပြင်ထားသည့် နံပါတ်ပြားများတပ်ဆင်ခြင်း၊ အလှဆင်နံပါတ်ပြားများတပ်ဆင်ခြင်း၊ မော်တော်ယာဉ်၊ မော်တော်ဆိုင်ကယ်နှင့် သုံးဘီးတပ်ယာဉ်များတွင် အသံပိုမို 

ကျယ်လောင်စေရန် အသံထိန်းကိရိယာများ  ပြောင်းလဲတပ်ဆင်ခြင်း၊  အသံထိန်းကိရိယာဖြုတ်၍ မောင်းနှင်ခြင်း၊ ဆူညံသံဖြစ်ပေါ်စေသည့် ကိရိယာတပ်ဆင်အသုံးမပြုကြရန်နှင့်   

တပ်ဆင်အသုံးပြုသော မော်တော်ယာဉ်၊ မော်တော်ဆိုင်ကယ်နှင့် သုံးဘီးတပ်ယာဉ်များကို ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ် ယာဉ်အန္တရာယ်ကင်းရှင်းရေးနှင့်မော်တော်ယာဉ်စီမံခန့်ခွဲမှုဥပဒေအရ      

ထိရောက်စွာအရေးယဆူောင်ရွက်သွားမည်ဖြစက်ြောင်း အသပိေးကြေညာအပ်ပါသည်။                                                                                                 ယာဉ်ထိန်းရဲတပ်ဖွဲ့



တပ်မတော်(ကြည်း) ဗိလ်ုသင်တန်းကျောင်း(မှော်ဘ)ီ ဘဲွ့ရအမျ ိုးသမီးဗိလ်ုလောင်း 

သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၁၃)မှ      အမျ ိုးသမီးဗိုလ်လောင်းများ      သူရဲကောင်းဗိမာန် 

(နေပြည်တော်)၌ ဂါရဝပြုစဉ်။

တပ်မတော်(ကြည်း) ဗိလ်ုသင်တန်းကျောင်း(မှော်ဘ)ီ ဘဲွ့ရအမျ ိုးသမီးဗိလ်ုလောင်း 

သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၁၃)မှ အမျ ိုးသမီးဗိလ်ုလောင်းများ တပ်မတော်စစ်သမိင်ုးပြတိက်ု 

အတွင်း ကြည့်ရှုလေ့လာကြစဉ်။

တပ်မတော်နှင့် ပြည်တွင်းသတင်း၁၈ ၁၈-၁၀-၂၀၂၆

ရန်ကုန်   အောက်တိုဘာ   ၁၇

ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီးလငူယ်ရေးရာ

ကော်မတကီကြီးမှူး၍ ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသ 

ကြီး    အသေးစားစက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်း   

ဦးစီးဌာနနှင့်    ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

လငူယ်လေကျင့ရ်ေးနှင့ ် ဖံွ့ဖြိုးမှုဦးစီးဌာန 

တို့ပူးပေါင်းကျင်းပသည့်        တန်ဖိုးမြှင့် 

စားသောက်ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှု   နည်းပညာ 

သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၁/၂ဝ၂၆) သင်တန်း 

ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ုယနေ့ နနံက် ၈ နာရ ီ

တွင် ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး သာကေတ 

မြို့နယ်ရှိ လူငယ်စင်တာ၌ ကျင်းပသည်။

အဆိပုါသင်တန်းကိ ုလငူယ်များအနေ 

ဖြင့် အဖဲွ့အစည်းများနှင့ ် ပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်တတ်သည့်  အလေအ့ကျင့မ်ျားရရိှစေ 

ရန်၊    လူငယ်များ   အလုပ်အကိုင်အခွင့် 

အလမ်းရရိှစေရန်၊ အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း 

ပညာရေးနှင့ ်လက်တွေ့လပ်ုငန်းနယ်ပယ် 

တိုဆ့က်စပ်မှု  ပိမုိအုားကောင်းလာစေရန် 

နှင့် မိသားစုတစ်နိုင်တစ်ပိုင်လုပ်ငန်းများ

မှ ဈေးကွက်ဝင်ထုတ်ကုန်များ ထုတ်လုပ် 

နုိင်စေရန်ရည်ရွယ်ပြးဖွင့်လှစ်ခ့ဲရာ သင်တန်း 

သို့ သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူ ဦးရေ ၃၀ 

တက်ရောက်ကြပြီး  သင်တန်းကာလမှာ 

ယနေ့မှ  အောက်တိုဘာ   ၂၃  ရက်ထိဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

သင်တန်းဖွင့်ပွဲတွင်       မြန်မာနိုင်ငံ 

လူငယ်ရေးရာဗဟိုကော်မတီ      ဒုတိယ 

ဥက္ကဋ္ဌ(၁)     လူငယ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာန  

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဒေါက်တာမောင်သင်း 

က   နိုင်ငံအတွင်း၌ရှိသည့်   လူငယ်များ 

အလုပ်အကိုင်         အခွင့်အလမ်းများကို 

နိုင်ငံတော်အစိုးရ၊   အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ 

လမူှုအဖဲွ့အစည်းများ၊ စီးပွားရေးပညာရှင် 

များနှင့ပ်ူးပေါင်း၍     လိအုပ်သည့်အခြေခ ံ

ပညာရေးသင်ယရူင်း  အလပ်ုလပ်ုနိင်ုမည့် 

အလပ်ုသင်ပညာရေး CTVET ကိ ုအားပေး 

ပြး အဆင့်မြင့်ထုတ်ကုန်များထုတ်လုပ်နုိင် 

ရေး အလုပ်ဌာနများ၊       စီးပွားရေးအဖွဲ့ 

အစည်းများနှင့်အတူအလုပ်အကိုင်အခွင့်

အလမ်းများကို      တိုးချဲ့ဆောင်ရွက်ပေး 

လျက်ရှိပါကြောင်း ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး

လူငယ်ရေးရာကော်မတီ     ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး လမူှုရေးရာဝန်ကြီး 

ဦးဗိုလ်ဌေးက အမှာစကားပြောကြားပြး 

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးနှင် ့တာဝန်ရှသိမူျား 

က သင်တန်းဖွင့်ပဲွတွင်ပြသထားသည်များ

ကိုကြည့်ရှုအားပေးခဲ့ကြောင်း    သတင်း 

ရရှိသည်။                     

    (သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော်   အောက်တိုဘာ   ၁၇

နိင်ုငတံော်ကာကွယ်ရေးနှင့လ်ုခံြုံရေး

တာဝန်များကို      ထမ်းဆောင်ကြမည့် 

ဗိုလ်လောင်းများအနေဖြင့် ဘုရား၊ စေတီ 

ပုထိုးများနှင့်    အထင်ကရနေရာများကို 

သွားရောက်လေ့လာခြင်းဖြင့်     ဘာသာ 

တရားကိုင်းရှိုင်းမှုနှင့်     ဒေသန္တရဆိုင်ရာ 

ဗဟုသုတရရှိစေရန်၊   တပ်မတော်သမိုင်း 

နှင့ ်နိင်ုငခံျစ်စတ်ိ၊ တပ်မတော်ချစ်စတ်ိများ 

ရှစိေရန်နှင့် အမျ ိုးသားရေးစတ်ိဓာတ်များ 

ရှင်သန်ထက်မြက်စေရန်   ရည်ရွယ်၍ 

တပ်မတော်(ကြည်း)     ဗိုလ်သင်တန်း 

ကျောင်း(မှော်ဘီ)        ဘွဲ့ရအမျ ိုးသမီး 

ဗိုလ်လောင်းသင်တန်း  အမှတ်စဉ်(၁၃)မှ 

အမျ ိုးသမီးဗုိလ်လောင်းများသည် အုပ်ချုပ် 

သူများ၊    နည်းပြအရာရှိများနှင့်အတူ 

နေပြည်တော်အတွင်းရိှ အထင်ကရနေရာ 

များသို့      သွားရောက်လေ့လာခြင်းများ 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

ဦးစွာ    အမျ ိုးသမီးဗိုလ်လောင်းများ 

သည်     အောက်တိုဘာ ၁၆ ရက်တွင် 

ဒက္ခိဏသီရိမြို့နယ်      ဗုဒ္ဓဥယျာဉ်ဝတ္ထု 

ကံတော်၌တည်ထားပူဇော်သည့်  ကမ္ဘာ 

ပေါ်ရိှ      ထိင်ုတော်မကူျောက်ဆစရ်ပ်ုပွား 

တော်များအနက်   ဉာဏ်တော်အမြင့်ဆုံး 

ဖြစ်သည့်       မာရဝိဇယဗုဒ္ဓရုပ်ပွားတော် 

မြတ်ကြီးသို ့ သွားရောက်ဖူးမြော်လေလ့ာ 

ကြရာ ဂေါပကများနှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက 

ဘရုားကြီး၏သမိင်ုးအကျဉ်းကိ ု ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြီး  ဗိုလ်လောင်းများ၏သိရှိလို 

သည့ ်မေးမြန်းမှုများကိ ုပြန်လည်ရှင်းလင်း 

ဖြေကြားပေးသည်။   ထို့နောက်  ဗိသုကာ 

လက်ရာများဖြင့်      ခမ်းနားထည်ဝါစွာ 

တည်ထားပူဇော်ထားသည့်   အဂ္ဂါဓိပတိ 

သာသနာဗ့မိာန်တော်ကြီး၊   ကျောက်စာရု ံ

စေတီများ၊   သုဓမ္မာဇရပ်များ၊   မုစလိန္ဒ 

အိင်ုနှင့ ်အခြားသာသနကိအဆောက်အအု ံ

များကိ ုဆက်လက်ဖူးမြော်ကြည်ညိုကြပြီး 

ဗိလ်ုလောင်းများက နဝကမ္မအလှူငွေများ 

ပေးအပ်လှူဒါန်းကြသည်။     ထို့နောက် 

ဥပ္ပါတသန္တိစေတီတော်မြတ်ကြီးသို့  သွား 

ရောက်ဖူးမြော်ကြည်ညိုကြပြီး     ရတနာ 

ဆင်ဖြူတော်များကိ ု   ဆင်စာများကျွေး၍ 

ကုသိုလ်ယူကြသည်။

နေ့လယ်ပိုင်းတွင်   ဗိုလ်လောင်းများ 

သည် အပ်ုချုပ်သမူျား၊  နည်းပြအရာရိှများ 

နှင့်အတ ူဆာဖာရဦယျာဉ၊် နက္ခတ်တာရာ 

ပြခန်းနှင့်အမျ ိုးသားပြတိုက်သို့    သွား 

ရောက်လေ့လာကြရာ              တာဝန်ရှိ 

သူများက     လိုက်လံရှင်းလင်းပြသပြး    

ဗိလ်ုလောင်းများ၏      သရိှိလိသုည့မ်ေးမြန်း 

မှုများကို              ပြန်လည်ဖြေကြားပေး 

ကြသည်။

ယနေ့နံနက်ပုိင်းတွင်လည်း အမျ ိုးသမီး 

ဗိုလ်လောင်းများသည်   အုပ်ချုပ်သူများ၊ 

နည်းပြအရာရိှများနှင့အ်တ ူပြည်ထောင်စ ု

တန်ဖိုးမြှင့်စားသောက်ကုန်ထုတ်လုပ်မှု နည်းပညာသင်တန်း အမှတ်စဉ်(၁/၂ဝ၂၆) သင်တန်းဖွင့်ပွဲ ကျင်းပ

နယ်မြေ နေပြည်တော်ရှိ သတ္တသတ္တာဟ 

မဟာဗောဓိစေတီတော်      ဗုဒ္ဓဂယာ 

(နေပြည်တော်)      သံဝေဇနိယလေးဌာန 

(ဖွား၊  ပွင့်၊  ဟော၊  စံ)      စေတီတော်များ 

ကို      သွားရောက်ဖူးမြော်      ကုသိုလ်ယူ 

ကြသည်။ 

ဆက်လက်၍       နေ့လယ်ပိုင်းတွင် 

တပ်မတော်စစ်သမိုင်းပြတိုက်  (နေပြည် 

တော်)သိုသွ့ားရောက်၍ မြန်မာတ့ပ်မတော် 

စတင်ဖွဲ့စည်းခဲ့သည့် ဗမာ့လွတ်လပ်ရေး 

တပ်မတော်မှအစပြု၍ ခေတ်အဆက်ဆက် 

တပ်မတော်တွင် အသုံးပြုခဲသ့ော စစ်ဝတ် 

တန်ဆာပလာ     အသုံးအဆောင်များ၊ 

တပ်မတော်(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ)    ပြင်ပ 

ပြကွက်များနှင့်   ပြတိုက်အတွင်း  ပြခန်း 

ဆောင်များ၊ လက်ရုံးတပ်ဖွဲ့ညွှန်ကြားရေး

မှူးရုံးများ၏ ပြခန်း၊  ပြကွက်များအလိက်ု 

ခင်းကျင်းပြသထားမှုများကို    လေ့လာ 

ကြည့ရ်ှုကြရာ တာဝန်ရိှသမူျားက လိက်ုလ ံ

ရှင်းလင်းပြသကြသည်။ 

ထို့နောက်      နိုင်ငံတော်အတွက် 

စွန့်လွှတ်စွန့်စားစွာ အသက်ကိပုင်ပေးဆပ် 

ခဲ့ကြသည့်   အမွန်မြတ်ဆုံးတုနှိုင်းဖွယ်ရာ 

မရိှသော ဂဏ်ုဒြပ်များကိ ုပိင်ုဆိင်ုကြသည့် 

သူရဲကောင်းတစ်ဦးစီကို    မော်ကွန်းတင် 

ကမ္ပည်းရေးထုိးထားရိှသည့်  အထိမ်းအမှတ် 

ဗိမာန်တစ်ခုဖြစ်သော သူရဲကောင်းဗိမာန် 

(နေပြည်တော်)သို့   သွားရောက်ဂါရဝပြု 

ခဲ့ကြကြောင်း သတင်းရရှိသည်။    

(၅၀၁) 

တပ်မတော်(ကြည်း) ဗိုလ်သင်တန်းကျောင်း(မှော်ဘီ) ဘွဲ့ ရအမျ ို းသမီးဗိုလ်လောင်းသင်တန်း
အမှတ်စဉ်(၁၃)မှ အမျ ို းသမီးဗိုလ်လောင်းများ နေပြည်တော်အတွင်း လေ့လာရေးဆောင်ရွက်

စုစည်းညီညွတ်တဲ့  တိုင်းပြည်တစ်ခုဖြစ်ဖို့အတွက်  အားလုံးက  ညီညွတ်ဖို့လိုပါတယ်။  ညီညွတ်ရုံနဲ့  မရသေးဘူး၊  တိုင်းပြည်အတွက် 
အလုပ်လုပ်ကြဖို့  လိုပါတယ်။  စည်းကမ်းရှိဖို့လည်း  လိုတယ်။  တိုင်းပြည်မှာ  စည်းကမ်းအရ  လိုအပ်ချက်တွေရှိနေတာ  အမှန်ပါပဲ။  ဒါကို 
စည်းကမ်းတကျ၊  ညညီညွီတ်ညွတ်နဲ့  အလပ်ုလပ်ုကြမယ်ဆိရုင်၊  စွမ်းအားရိှသမျှ  အလပ်ုလပ်ုကြမယ်ဆုိရင်  တုိင်းပြည်  မဖံွ့ဖြိုး  မတုိးတက်စရာ 
အကြောင်းမရှိပါဘူး။

 (နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင် ၁၉-၇-၂၀၂၆ ရက်နေ့ အာဇာနည်နေ့အခမ်းအနားသို့ လာရောက်ဂါရဝပြုရခြင်းနှင့် ပစ္စက္ခကာလတွင် တိုင်းပြည်ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေး၊ တိုင်းရင်းသားစည်းလုံး 
ညီညွတ်ရေးတို့နှင့်စပ်လျဉ်း၍ မီဒီယာများ၏ မေးမြန်းမှုများ ဖြေကြားချက်မှ ကောက်နုတ်ချက်)

တိုင်းပြည်အတွက် အလုပ်လုပ်ကြဖို့ လို



၁၈-၁၀-၂၀၂၆ ၁၉စာတမ်းကောက်နုတ်ချက်

စာမျက်နှာ ၂၀ သို့



၁၈-၁၀-၂၀၂၆၂၀ စာတမ်းကောက်နုတ်ချက်

စာမျက်နှာ ၁၉ မှအဆက်



၁။	 ‌ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန
	 (https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန
	 (https://www.mlis.gov.mm)

၃။	 ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန
	 (https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal
	 (https://myawady.net.mm)

၅။	Myanmar National Portal
	 (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌ Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း

ပြည်တွင်းသတင်း ၂၁၁၈-၁၀-၂၀၂၆

နေပြည်တော်   အောက်တိုဘာ   ၁၇

၂၀၂၆ ခုနှစ် ၆၁ ကြိမ်မြောက် မြန်မာ့ 

ကျောက်မျက်ရတနာပြပွဲ     ဒသမနေ့ကို  

ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင်    နေ    ပြည်တော်ရှိ 

မဏိရတနာ       ကျ       ောက်စိမ်းခန်းမ၌ 

ဆက်လက်ကျင်းပသည်။ 

ယနေပ့ြပဲွတွင် အုပ်စု(စီ)မှ ကျောက်စိမ်း 

အတွဲများအနက် အတွဲအမှတ် (၂၃၅၆) မှ 

(၃၀၇၃) ထ ိဈေးနှုန်းတင်သွင်းလွှာများကိ ု

တာဝန်ရှိသူများက           စစ်ဆေးကာ 

ကျောက်စိမ်းအတွဲ   ၆၇၅ တွဲ   ရောင်းချခဲ့ 

ရကြောင်း ကြေညာပေးသည်။ 

ယနေ့မွန်းလွဲပိုင်းတွင်          မြန်မာ့ 

ကျောက်မျက်ရတနာပြပဲွ    ဗဟိကုော်မတ ီ

နာယက  သယဇံာတနှင့သ်ဘာဝပတ်ဝန်း 

ကျင်ထိန်းသိမ်းရေး           ဝန်ကြီးဌာန 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး     ဦးဆန်းဦးသည် 

တင်ဒါအောင်မြင်သည့်    ကျ    ောက်စိမ်း 

အတွဲများ        အေ       ာင်စာရင်းထုတ်ပြန် 

ကြေညာနေမှုနှင့်          တင်ဒါအောင်မြင် 

သည့်           ပြည်တွင်းရတနာကုန်သည် 

များက       မိမိတို့တင်ဒါအောင်ကျောက် 

အတွဲများကို        စိစစ်ထုပ်ပိုးသိမ်းဆည်း 

နေမှုကို      ကြည့်ရှုစစ်ဆေးအားပေးခဲ့ပြီး      

တာဝန်ရှိသူများကို        လိုအပ်သည်များ 

မှာကြားသည်။ 

ယခုကျင်းပသည့်   ၆၁  ကြိမ်မြောက် 

မြန်မာက့ျောက်မျက်ရတနာပြပဲွတွင် ပလု ဲ

အတွဲ ၇၀၀ အနက်မှ   ၆၂၉ တွဲကိုလည်း 

ကောင်း၊     ကျောက်မျက်အတွဲ      ၁၆၀ 

အနက်မှ    အတွဲ   ၇၀   ကိုလည်းကောင်း၊ 

အုပ်စု(အေနှင့်ဘီ)တို့မှ     ကျ     ောက်စိမ်း 

အတွဲ ၁၆၀၅  တွဲအနက်မှ  ၁၃၄၉ တွဲကို 

လည်းကောင်း၊      အပ်ုစ(ုစ)ီမှ ကျောက်စမ်ိး   

အတွဲ  ၁၄၆၈  တွဲအနက်မှ   ၁၄၀၈  တွဲကို 

လည်းကောင်း နေ့ရက်အလိက်ု ပြည်တွင်း၊ 

ပြည်ပရတနာကန်ုသည်များကိ ု   အတ်ိဖွင့် 

တင်ဒါစနစ်ဖြင့ ်ရောင်းချပေးနိင်ုခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

သယဇံာတနှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ထိန်းသိမ်း‌ရေးဝန်ကြီးဌာနသည်  မြ  န်မာ့ 

ကျောက်မျက်ရတနာပြပွဲများကို အေ ာင် 

မြင်စွာကျင်းပနိင်ုရေး   နိင်ုငတံော်နှင့ ်နိင်ုင ံ

သားတို့အတွက်   အကျ ိုးစီးပွားဖြစ်ထွန်း 

စေရန်        ကြိုးစားဆောင်ရွက်လျက်ရိှပြီး 

မြန်မာ့ကျောက်မျက်ရတနာပြပွဲများကို 

၁၉၆၄ ခနှုစ်မှစတင်၍ ခေတ်အဆက်ဆက် 

အကြိမ်မြောက်ပြပွဲများ၊ နှစ်လယ်ရတနာ 

ပြပဲွများ၊ အထူးရောင်းချပဲွများ ကျင်းပခဲရ့ာ 

ယခု ၂၀၂၆ ခုနှစ် ၆၁ ကြိမ်မြောက် မြန်မာ့ 

ကျောက်မျက်ရတနာပြပွဲသည်    ၁၀၄  ပွဲ 

မြောက်ကျင်းပသည့်ပြပဲွဖြစ်ကာ ပြည်တွင်း 

ရတနာကုန်သည်များအတွက် စီးပွားရေး 

အခွင့အ်လမ်း၊ အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်း 

များနှင့်      အသေးစား၊    အငယ်စားနှင့် 

အလတ်စားစီးပွားရေး        လုပ်ငန်းများ 

(MSME)ကို    အားပေးမြှင့်တင်နိုင်စေရန် 

ရည်ရွယ်ကျင်းပခဲ့ကြောင်း     သတင်းရရှိ 

သည်။                              (သတင်းစဉ်)

မန္တလေး   အောက်တိုဘာ   ၁၇

၂၀၂၆ ခုနှစ်   နိုဝင်ဘာ  ၇ ရက်တွင် 

ကျရောက်မည့်   ပြည်ထဲရေးဝန်ကြီးဌာန 

အထွေထွေအုပ်ချုပ်ရေး         ဦးစီးဌာန၏ 

၃၈နှစ်မြောက်နှစ်ပတ်လည်နေ့ အထိမ်း 

အမှတ်           ကြိုဆိုဂုဏ်ပြုသောအားဖြင့် 

တိုင်းဒေသကြီး၊     ခရိုင်၊    မြို့နယ်များမှ  

အထွေထွေအပ်ုချုပ်ရေးဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်း 

များက ယနေ့နံနက်ပုိင်းတွင် ချမ်းအေးသာစံ 

မြို့နယ်ရှိ       မန္တလေးပြည်သူ့ဆေးရုံကြီး 

တွင်     စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေး   ဆောင်ရွက် 

ကြသည်။

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး   ဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးမျ ိုးအောင်၊ တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးများ၊ 

တိုင်းဒေသကြီး   အထွေထွေအုပ်ချုပ်ရေး   

ဦးစီးဌာန အပ်ုချုပ်ရေးမှူးနှင့ ်တာဝန်ရိှသ ူ

များ၊   ဆေးရုံအုပ်ကြီးနှင့်   ဆရာဝန်ကြီး 

များက     မန္တလေးပြည်သူ့ဆေးရုကံြီးဝင်း 

အတွင်း  တိုင်းဒေသကြီး၊  ခရိုင်၊ မြ ို့နယ် 

အထွေထွေအုပ်ချုပ်ရေး   ဦးစီးဌာနများမှ 

အရာထမ်း၊    အမှုထမ်းများ၊    မန္တလေး 

ပြည်သူ့ဆေးရုံကြီးမှ         ဝန်ထမ်းများ၊   

မန္တလေးမြို့တော်       စည်ပင်သာယာရေး 

ကော်မတမှီ   ဝန်ထမ်းများနှင့ဌ်ာနဆိင်ုရာ 

ဝန်ထမ်းများ၊        မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊     

ကြက်ခြေနီတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊       စေတနာ့ 

ဝန်ထမ်းများ၊    လူမှုရေးအသင်းအဖွဲ့များ၊  

ဒေသခပံြည်သမူျား စစုပုေါင်း ဦးရေ  ၇၀၀ 

ခန့်က ချုံနွယ်၊ ပေါင်းမြက်များ၊   သစ်ပင်၊   

သစ်ကိုင်းများ     ခုတ်ထွင်ရှင်းလင်းခြင်း၊   

အလင်းဖွင့ခ်ြင်း၊        ရေစီးရေလာကောင်း 

မွန်စေရေးအတွက်                 အမှိုက်သရိက်ု၊ 

မြောင်းစာများ     ဆယ်ယူရှင်းလင်းခြင်း

ဆောင်ရွက်နေမှုများ၊      ရေမြောင်းအသစ် 

များဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှုနှင့်            နိုင်လွန် 

ကတ္တရာလမ်းခင်းကျင်းဆောင်ရွက်ပြီးစီး 

မှုများကို   လိုက်လံကြည့်ရှုအားပေးခဲ့ကြ 

ကြောင်းနှင့ ်တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်က 

တာဝန်ရှိသူများက     ရှင်းလင်းတင်ပြမှု 

များအပေါ် လိအုပ်သည်များကိဖုြည့ဆ်ည်း 

ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း           သတင်း 

ရရှိသည်။                     

       မျ ိုးကျော်

ပြည်ထဲရေးဝန်ကြီးဌာန အထွေထွေအုပ်ချုပ်ရေးဦးစီးဌာန၏ ၃၈ နှစ်မြောက် နှစ်ပတ်လည်နေ့အထိမ်းအမှတ် 
ကြိုဆိုဂုဏ်ပြုသောအားဖြင့် စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေးဆောင်ရွက်

နိုင်ငံသားလုပ်ငန်းရှင်များအနေဖြင့် လျှပ်စစ်နှင့်စွမ်းအင်ကဏ္ဍတွင် ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုများ
တိုးမြှင့်ဆောင်ရွက်လာကြစေရန် ရည်ရွယ်သည့်ဆွေးနွေးပွဲသို့ တက်ရောက်ဆွေးနွေးနိုင်ပါရန် ဖိတ်ခေါ် ခြင်း

လျှပ်စစ်နှင့စွ်မ်းအင်ဝန်ကြီးဌာနသည် လျှပ်စစ်ဓာတ်အားစနစ်တည်ငြမ်ရေး၊ ဓာတ်အားတိုးတက်ရရရေး၊ 

ရေနံနှင့်ရေနံထွက်ပစ္စည်းများ တိုးမြှင့်ထုတ်လုပ်နိုင်ရေး၊ စွမ်းအင်လေလွင့်ဆုံးရှုံးမှုလျော့ပါးရေးအပါအဝင် 

နိုင်ငံတော်၏ စွမ်းအင်ဖူလုံရေးနှင့်လုံခြုံရေးအတွက် ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။

နိင်ုငတံော်တွင် စွမ်းအင်အရင်းအမြစ်မျ ိုးစုတံည်ရိှနေသည့အ်တွက် ယင်းတိုက့ိ ုအချ ိုးညစွီာပေါင်းစပ်၍ 

အကျ ိုးရိှထရိောက်စွာ အသုံးပြုနိင်ုပါက မျှော်မှန်းထားသည့အ်ချန်ိကာလအတွင်း နိင်ုငတံော်နှင့ ်ပြည်သတူို ့

အတွက် စွမ်းအင်လိုအပ်ချက်များကို ဖူလုံစွာဖြည့်ဆည်းပေးနိုင်မည်ဟု ယုံကြည်ပါသည်။

လျှပ်စစ်နှင့်စွမ်းအင်ဆိုင်ရာ စီမံကိန်းများ၊ လုပ်ငန်းများသည် ငွေကြေးအရင်းအနှီးကြီးမားပြီး အတတ် 

ပညာနှင့်လူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်လိအုပ်ချက်များ ဖြည့်ဆည်းပေးနိင်ုမှသာလျှင် အောင်မြင်နိင်ုမည်ဖြစ်ရာ 

နိုင်ငံတော်အနေဖြင့်    ပြည်တွင်း၊   ပြည်ပအဖွဲ့အစည်းအသီးသီးကို    ဖိတ်ခေါ်၍   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိပါသည်။

ယင်းသို့ဆောင်ရွက်ရာတွင်    နိုင်ငံသားလုပ်ငန်းရှင်များ၏   ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုကုိ  အထူးအလေးထား၍  

အားပေးလျက်ရှိသည်နှင့်အညီ နိုင်ငံသားလုပ်ငန်းရှင်များကို ရေရှည်တွင် နိုင်ငံတကာစွမ်းအင်ကုမ္ပဏီကြီး

များ၊  အဖွဲ့အစည်းကြီးများအဆင့်သို့ တက်လှမ်းနိုင်စေရေးအတွက် ရည်မျှော်လျက် လျှပ်စစ်နှင့်စွမ်းအင်   

ဝန်ကြီးဌာနတွင် ရ င်းနှီးမြှုပ်နှံနိုင်မည့်အခွင့်အလမ်းများ၊   နိုင်ငံတော်အစိုးရအနေဖြင့် အားပေးကူညီမည့် 

အစအီစဉ်များကိ ုPower Point Presentation များ၊ ရပ်ုပုကံားချပ်များ၊ 3D Model များဖြင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက 

ရှင်းလင်း၍ ချပြဆွေးနွေးသွားမည်ဖြစ်ပါသည်။ 

သို့ဖြစ်ပါ၍ ၂၀၂၆ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာလ ပထမပတ်တွင် နေပြည်တော်၌ကျင်းပမည့်   လျှပ်စစ်နှင့်စွမ်းအင် 

ဝန်ကြီးဌာန၏  ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုဆိုင်ရာအခွင့်အလမ်းများ   ချပြဆွေးနွေးပွဲသို့  နိုင်ငံသားလုပ်ငန်းရှင်များနှင့် 

စိတ်ပါဝင်စားသူများ တက်ရောက်ဆွေးနွေးနိုင်ရန် ဖိတ်ခေါ်အပ်ပါကြောင်းနှင့် ဆွေးနွေးပွဲသို့ တက်ရောက် 

လိသုမူျားအနေဖြင့ ်အောက်တိဘုာ ၃၀ ရက် ညနေ ၄ နာရခဲွီနောက်ဆုံးထား၍  အောက်ဖော်ပြပါဖန်ုးနပံါတ်သို ့

ဆက်သွယ်စာရင်းပေးသွင်းနိုင်ပါကြောင်း အသိပေးဖိတ်ခေါ်အပ်ပါသည်-

ဆက်သွယ်ရန်  -  ဦးမင်းသူအောင်၊ ဒုတိယညွှန်ကြားရေးမှူး၊ 

                   ပြည်တွင်းပြည်ပဆက်ဆံရေးနှင့်သတင်းပြန်ကြားရေးဌာနခွဲ၊ 

	           လျှပ်စစ်နှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန

	           ၀၉ ၄၄၄ ၅၈၈ ၈၈၈၊ Email: messenger@e-moee.gov.mm

လျှပ်စစ်နှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန

၂၀၂၆ ခုနှစ် ၆၁ ကြိမ်မြောက် မြန်မာ့ကျောက်မျက်ရတနာပြပွဲ အောင်မြင်စွာကျင်းပပြီးစီး



တပ်မတော်နှင့် ပြည်တွင်းသတင်း၂၂ ၁၈-၁၀-၂၀၂၆

သံဃာတော်များအား ကျန်းမာရေး

စောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက် 

ပေးနေမှုကိ ုအလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစဌာနချုပ် 

မှ တာဝန်ရှသိမူျားက ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။

အရှေ့အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ 
နယ်မြေခံတပ်မတော်သားများ၊ မြန်မာနုိင်ငံ 
ရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊     ဌာနဆိုင်ရာများက 
တိုက်နယ်ပြည်သူ့ဆေးရုံ၌       စုပေါင်း 
သန့်ရှင်းရေးဆောင်ရွက်ကြစဉ်။

အနောက်တောင်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ   နယ်မြေခံတပ်မတော်သားများ၊   မီးသတ် 
တပ်ဖွဲ့ဝင်များက    မမြရေလှောင်တမံ   ဆင်ခြေလျှောမြေသားနိမ့်ကျမှုပြုပြင်ရေး 
လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ကြစဉ်။

နေပြည်တော်   အောက်တိုဘာ   ၁၇

တပ်မတော်အနေဖြင့ ် ပြည်သလူထူ၏ု 

ကျန်းမာရေးကဏ္ဍ တိုးတက်မြင့မ်ားစေရန 

အတွက်      ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု 

လပ်ုငန်းများတွင်    တစ်ဖက်တစလ်မ်းက 

ကညူစီောင့ရ်ှောက်မှုများ  ဆောင်ရွက်ပေး 

လျက်ရှိရာ ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင် အလယ် 

ပိင်ုးတိင်ုးစစဌာနချုပ် နယ်လှည့ဆ်ေးကသု 

နေပြည်တော်  အောက်တိုဘာ  ၁၇

တိုင်းဒေသကြီးနှင့်      ပြည်နယ်များ 

အတွင်းရှိ     ဘုရား၊    စေတီပုထိုးများ၊ 

ဘုန်းတော်ကြီးကျောင်းများ၊ ဘာသာရေး 

အဆောက်အအုမံျား၊ မြို့ရွာ၊ ရပ်ကွက်များ 

နှင့် အများပြည်သူသွားလာလျက်ရှိသည့် 

လမ်းများ၊    ဆေးရုံများ၊   အခြေခံပညာ 

ကျောင်းများ၊    တက္ကသိုလ်များ၊   ဒီဂရီ 

ကောလိပ်များ၊     ဈေးများ၊   ပန်းခြံများ၊ 

သောက်သုံးရေကန်များ  သန့်ရှင်းသာယာ 

လှပစေရေးအတွက် နယ်မြေခတံပ်မတော် 

သားများ၊        ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ၊ 

လမူှုရေးအသင်းအဖွဲ့များ၊ ဒေသခပံြည်သ ူ

များက  စပုေါင်းသန့်ရှင်းရေးလပ်ုငန်းများ     

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။

ထိုသို့     ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိရာ 

ယနေ့တွင်     ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း) 

မိုင်းနောင်မြို့နယ်     တိုက်နယ်ပြည်သူ့ 

ဆေးရုံ၌  ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းသာယာ 

ရေးအတွက်  နယ်မြေခံတပ်မတော်သား 

များ၊ မြနမာနိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊ မီးသတ် 

တပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊ ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ၊ 

ဒေသခံပြည်သူများပူးပေါင်း၍     ချုံနွယ် 

ပေါင်းမြက်များနှင့်  သစ်ပင်သစ်ကိုင်းများ 

ခုတ်ထွင်ရှင်းလင်းခြင်း၊ အမှိုက်များရှင်းလင်း 

ခြင်းတို့ကို  စုပေါင်းဆောင်ရွက်ကြသည်။ 

ယင်းသို့       ဆောင်ရွက်နေမှုများကို 

မိုင်းနောင်တပ်နယ်မှ တာဝန်ရှိသူများက      

သွားရောက်ကြည့်ရှုအားပေးပြီး    လိုအပ် 

သည်များ          ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။           (၅၀၁)

qတီးတိန်မြို့မှ

သွားရောက်ကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။

ကြည့ရ်ှုစဉ် နိင်ုငတံော်အကြီးအကကဲ 

ဒေသခံပြည်သူများ     ကောင်းမွန်သည့် 

ဝန်ဆောင်မှုရရှနိိင်ုရန ရည်ရွယ်ဖြည့ဆ်ည်း 

ပေးခြင်းဖြစ်သည့်အတွက်      အကျ ိုးရှိရှိ 

အသုံးပြုရန်နှင့်    စက်ထိန်းသိမ်းခြင်းကို 

အလေးထားဆောင်ရွက်ရန မှာကြားသည်။  

ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင် ဖလမ်းခရိုင်နှင့် 

မြို့နယ်ဌာနဆိုင်ရာများ၊     မြန်မာနိုင်ငံ 

ရတဲပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွ့ဝင်များက 

ဖလမ်းမြို့      ပြည်သူ့ဆေးရုံဝင်းအတွင်း    

စပုေါင်းသန့်ရှင်းရေး   ဆောင်ရွက်နေမှုကိ ု

သွားရောက်ကြည့ရ်ှုအားပေးပြီး အာဟာရ 

မုန့်များ     ပေးအပ်ခဲ့ကြောင်း   သတင်း 

ရရှသည်။                      ခရိုင်(ပြန်/ဆက်)

¶ ကျောဖုံးမှအဆက်

လှူဒါန်းသည့်ပစ္စည်းများကို    လွှဲပြောင်း 

ပေးအပ်ရာ တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်က    

လက်ခရံယပူြီး မြနမာအာကာသအေဂျင်စီ   

အမှုဆောင်အရာရှခိျုပ်က ဂုဏ်ပြုမှတ်တမ်း 

လွှာပြနလည်ပေးအပ်၍ လှူဒါန်းသည့်ပစ္စည်း 

များကို လှည့်လည်ကြည့်ရှုကြသည်။

ထို့ပြင်       ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး၌ 

ဖျော်ဖြေရေးလပ်ုငန်းများနှင့ ်ပတ်သက်၍ 

စည်းကမ်းချက်များ      ရှင်းလင်းခြင်း 

အခမ်းအနားကိ ု   ရနကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး   

အစိုးရအဖွဲ့ရုံး        မင်္ဂလာခန်းမတွင် 

ကျင်းပရာ   တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်က 

ကာရာအိုကေနှင့်ပတ်သက်၍ စည်ကမ်း 

ချက် ၁၇ ချက်၊     ဖျော်ဖြေရေးလုပ်ငန်း 

များနှင့်ပတ်သက်၍  စည်းကမ်းချက် ၃၉ 

ချက်၊        ဖျော်ဖြေရေးလုပ်ငန်းများနှင့် 

ပတ်သက်၍        ထုတ်ပြန်ထားသည့် 

ညွှန်ကြားချက်များအပေါ်      တိကျစွာ 

လိုက်နာဆောင်ရွက်ကြရန် စသည်တို့ကို 

ပြောကြားခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။

ဇွဲထက်ကို(ပြန်/ဆက်)

ချမ်းအေးသာစံမြို့နယ်ရှိ သံဃာတော်များအား ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်

 မိုင်းနောင်မြို့နယ် တိုက်နယ်ပြည်သူဆ့ေးရုံ၌ စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေးဆောင်ရွက်

ရေးအဖွဲ့က    မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

ချမ်းအေးသာစံမြို့နယ်          ပြည်ကြီး 

ပျော်ဘွယ်အနောက်ရပ်ကွက်   ပတ္တမြား 

ကျောင်းတိုက်ရှိ      သံဃာတော်များအား   

ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ထိုသို့ဆောင်ရွက်ပေးရာ ဆေးကုသ 

ရေးအဖွဲ့က     သံဃာတော်   ၈၂ ပါးအား 

သွေးတိုးရောဂါ၊      အဆစ်အမျက်ရောင် 

ရောဂါ၊     ဆီးချ ိုရောဂါ၊       အသက်ရှူလမ်း 

ကြောင်းဆိုင်ရာရောဂါ၊  နား၊  နှာခေါင်း၊ 

လည်ချောင်းရောဂါ၊ သွားနှင့ခ်တွံင်းရောဂါ၊ 

ခွဲစိတ်ကုသမှုဆိုင်ရာရောဂါ၊  အထွေထွေ 

ရောဂါတို့နှင့်ပတ်သက်၍     လိုအပ်သည့် 

ကျန်းမာရေး   စစ်ဆေးကုသပေးခြင်းများ 

ဆောင်ရွက်ပေးပြီး    ကျန်းမာရေးအသိ 

ပညာပေးဟောပြောဆွေးနွေးကာ  ဆေးရု ံ

တက်ရောက်ကုသရန်လိုအပ်သည့် လူနာ 

များကိ ု     နယ်မြေခတံပ်မတော်ဆေးရုသံို ့

တက်ရောက်ကုသနိုင်ရေး    စီစဉ်ဆောင် 

ရွက်ပေးသည်။

ထိုသို့      ဆောင်ရွက်ပေးနေမှုများကို  

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ     တာဝန်ရှိသူများက 

သွားရောက်ကြည့ရ်ှုအားပေးပြီး      လိအုပ်   

သည်များပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေး 

ခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။        (၅၀၁) 

m မမြရေလှောင်တမံမှ

မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊       ဌာနဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများ၊     ဒေသခံပြည်သူများ 

ပူးပေါင်းကာ စက်ယန္တရားများအသုံးပြု၍ 

ယနေ့တွင် အင်တုိက်အားတုိက် ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်ပေးကြသည်။ 

ထို့ပြင်    သိုလှောင်ထိန်းသိမ်းထားရှိ 

သည့ ်မမြရေလှောင်တမရံေပြင်၏ နမိ့မ်ြင့် 

အမှတ် ၃၁၅ပေမှ သိုလှောင်ရေ ၁၀ ပေ 

လျှောခ့ျနိင်ုရန တမ၏ံအရေးပေါ်ရေပိလုွှမှဲ 

ရေထုတ်လွှတ်လျက်ရှိရာ    ယနေ့ ညနေ 

ပိုင်းတွင် တမံရှိ ရေ ၃၀၅ ဒသမ ၄၅ ပေ 

သာကျန်ရှိတော့သဖြင့်  ၉ ဒသမ ၅၅ ပေ 

ခန့်      လျောန့ည်းသွားကြောင်း      သတင်း 

ရရှသည်။                                   (၅၀၁) 

၁။	ပြ ည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသဃံာများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် 

နုိင်င့ံဝန်ထမ်းများနှင့် ပြည်သူကုိသတ်ဖြတ်၊ လုယက်ခြင်းကုိ CRPH၊ NUG၊ PDF 

အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	ခြ ိမ်းခြောက်၊  လူသတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များ   လုပ်ဆောင်နေသည့် 

CRPH၊ NUG၊ PDF အကြမ်းဖက်သမားများကိ ု အားပေးမှု၊ ထောက်ခမံှု၊ ကညူ ီ

ထောက်ပံမ့ှုမပြုခြင်းသည်      ပြည်သလူထူ၏ု     အသက်အိုးအမ်ိစည်းစိမ်ကိ ု

ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို၏့ လက်နက်၊ ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမား 

တို၏့သတင်းကိ ု  လျှ ို့ဝှက်ပေးပိုခ့ြင်းသည်   အပြစမဲပ့ြည်သမူျား၏   အသက် 

အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

 အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက် 
ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်



၁၈-၁၀-၂၀၂၆ ၂၃တပ်မ‌တော်နှင့ ်ပြည်တွင်းသတင်း

အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ် ကြေညာထားသော CRPH၊ NUG နှင့် ယင်းတို့ 
လက်ဝေခံများ၏ လှုံ့ဆော်၊ ဝါဒဖြန့်ခြင်းများ လိုက်ပါလုပ်ဆောင်ခြင်း၊ 

အားပေးကူညီခြင်းများ ပြုလုပ်ခဲ့သူများကို ဖော်ထုတ်အရေးယူ
နေပြည်တော်  အောက်တိုဘာ  ၁၇

အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ်    ကြေညာ 

ထားသည့်  CRPH၊ NUG နှင့်   ယင်းတို့၏ 

လက်ဝေခအံဖဲွ့အစည်းများ၊    ယင်းတိုနှ့င့် 

ဆက်နွှယ်နေသော     အဖွဲ့အစည်းများ၊ 

လူပုဂ္ဂိုလ်များသည်   နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ် 

အေးချမ်းရေးကိပုျက်ပြားစေရနနှင့ ်အစိုးရ 

ယန္တရားများပျက်ပြားစေရန ရည်ရွယ်လျက် 

လှုံ့ဆော်ခြင်း၊ ဝါဒဖြန့် ခြင်းများပြုလပ်ုခဲမ့ှု 

အပေါ်     ဥပဒေနှင့်အညီ ထိရောက်စွာ      

အရေးယူသွားမည်ဖြစ်ကြောင်းနှင့် ထိုသို့ 

လှုံ့ဆော်သ၊ူ ဝါဒဖြန့်သမူျားကိ ုဆက်လက် 

ဖော်ထတ်ု  အရေးယသွူားမည်ဖြစ်ကြောင်း    

မိဘပြည်သူများသိရှိနိုင်ရေး     အသိပေး 

သတင်းထုတ်ပြန်ပြီးဖြစ်သည်။

ထိုကဲ့သို့  သတင်းထုတ်ပြန်ခဲ့ပြးဖြစ်

သော်လည်း  အောက်တိဘုာ ၁၆ ရကတွင် 

အသပိေးထတ်ုပြနချက်အပေါ် မျက်ကွယ် 

ပြု၍ နိင်ုငတံော်တည်ငြမ်ိအေးချမ်းရေးကိ ု

ပျက်ပြားစေရန်ရည်ရွယ်ကာ        လူမှု 

ကွန်ရက်စာမျက်နှာပေါ်၌ လှုံ့ဆော်ခြင်း၊ 

ဝါဒဖြန့်ခြင်းများ ပြုမူလုပ်ဆောင်ခဲ့သည့် 

''Swe Swe Thi'' Facebook   အကောင့်   

ပိုင်ရှင်ဖြစ်သူ    ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

မင်္ဂလာတောင်ညွန့်မြို့နယ် သာယာကနု်း 

ရပ်ကွက်နေ လေးနွယ်ကို ညနေ ၄ နာရီ 

မနိစ် ၂၀ တွင် သင်္ဃနးကျွန်းမြို့မရစဲခန်းက 

တရားဥပဒေနှင့်အညီ ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်း 

အမှုဖွင့်လှစ် အရေးယူဆောင်ရွက်ခ့ဲကြောင်း 

သတင်းရရိသည်။‌                       (၅၀၁)

l စက်ဘီးစီးပြိုင်ပွဲမှ
UCI Track Cycling World Champi-

onship စက်ဘီးစီးပြုင်ပွဲကို အောက်တို 

ဘာ ၁၆ ရက်ကကျင်းပခဲ့ရာ   ဂျ ိုနသန် 

မီလန်အနေဖြင့် Qualifying အဆင့်တွင် 

လေးကီလီုမီတာကို  ၃ မိနစ် ၆၈ စက္ကန့် 

ဖြင့်ပန်းဝင်နိုင်ခဲ့ပြီး   Qualifying အဆင့် 

အောင်မြင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ဂျ ိုနသန်မီလန်သည်    Qualifying 

အဆင့အ်ောင်မြင်ခဲပ့ြး   နောက်ဆုံးအဆင့် 

ပြိုင်ပဲွအဖြစ်        ကွင်းပတ် လေးကလီိမုတီာ 

v ဂုဏ်ပြုကြိုဆိုမှ

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ၊  ဒေသခံ 

တိုင်းရင်းသားပြည်သူများ   တက်ရောက် 

ကြသည်။	  

တိုင်းဒေသကြီးနှင့်        ပြည်နယ် 

အသီးသီးရှိ     တိုင်းရင်းသားပြည်သူများ 

စိတ်အေးချမ်းသာစွာ   နေထိုင်လုပ်ကိုင်  

စားသောက်နိုင်ရေးနှင့်  အသက်အိုးအိမ် 

စည်းစိမ်ဥစ္စာလုံခြုံမှုရှိစေရေး၊ နိုင်ငံတော် 

တည်ငြိမ်ရေး၊ နယ်မြေအေးချမ်းသာယာ 

ရေးအတွက် ရှေ့တန်းစစ်မျက်နှာများတွင် 

စစ်ဆင်ရေးတာဝန်များကို   မိဝေးဖဝေး၊ 

မိသားစုများနှင့်ဝေးကွာ၍      နေ့မအား 

ညမအား စွမ်းစွမ်းတမ ံတာဝနထမ်းဆောင် 

ပြိုင်ပဲွတွင်   သတ်မှတ်ထားသည့ ်၁၆ ပတ် 

စီးနင်းခဲရ့ာ လေးမနိစ်ဖြင့ ်ပန်းဝင်နိင်ုခဲပ့ြီး  

ဒတုယိနေရာမှ ဒန်ိးမတ်နိင်ုင ံ   စက်ဘီးစီး 

ကစားသမား မက်ဆန်ထက်   ငါးစက္ကန့် 

အသာဖြင့ ်    ရွှေတဆံပ်ိဆကုိ ုဆွတ်ခူးနိင်ုခဲ ့

ခြင်းဖြစ်သည်။

UCI Track Cycling World Cham-

pionship စက်ဘီးစီးပြိုင်ပဲွ  ပထမနေ့တွင် 

နယ်သာလန်နိုင်ငံသား စက်ဘီးစီးကစား 

သမား ဟာရစ်လာဗရဆီန်က    ရွှေတဆံပ်ိ 

ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ပြီး    ဒုတိယနေ့ဖြစ်သည့် 

ခဲသ့ော ရှေ့တန်းပြန တပ်မတော်သားများ 

ကို        တက်ရောက်လာကြသူများက 

အောင်ပန်းကုံးများ၊ အောင်သပြေခက်များ 

ကမ်း၍လည်းကောင်း၊   အတီး၊ အမှုတ်၊ 

အက၊       အခုန်များဖြင့်လည်းကောင်း 

သောင်းသောင်းဖြဖြ    ဂုဏ်ပြုကြိုဆိုကြ 

သည်။ 

ယင်းနောက်      တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ 

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက        အောင်ပွဲရ 

ရှေ တန်းပြန်   တပ်မတော်သားများကုိ 

ဂုဏ်ပြုအမှာစကားပြောကြားပြီး ဂုဏ်ပြု 

ချးီမြင့င်ွေများ ပေးအပ်ခဲက့ြောင်း သတင်း 

ရရှိသည်။	   

                                (၅၀၁)

ယနေ့တွင်     အီတလီစက်ဘီးစီးကစား 

သမား ဂျ ိုနသန်မီလန်က      ရွှေတံဆိပ် 

ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ 

ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံရှစ်စက်ဘီးစီးပြုင်ပွဲကို 

နုိင်ငံ ၄၇ နုိင်ငံမှ      ပြုင်ပဲွဝင်စက်ဘီးစီး 

ကစားသမား ၄၇၅ ဦး      ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင် 

လျက်ရှိပြး ပြုင်ပဲွကုိ       အောက်တုိဘာ 

၁၈ ရကထိ ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။   

                         Ref : TNT Sports
                         Trs  : STA

ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေ ဒုတိယပိုင်းအတွင်းရှိ အွန်လိုင်းလောင်းကစားမှုကျူးလွန်

ရာတွင်  အသုံးပြုခဲ့သည့်   ငါးထပ်အဆောက်အအုံ    စနစ်တကျဆက်လက်ဖြိုချ  

ဖျက်ဆီးပြီးစီးမှုကို တွေ့ရစဉ်။

n ထပ်မံဖြိုချဖျက်ဆီးမှ

ဆက်လက်ဖြိုချဖျက်ဆီးခဲ့ရာ ယနေ့တွင် 

၁၀၀ ရာခိုင်နှုန်း       ဖြိုချဖျက်ဆီးနိုင်ခဲ့ပြီး 

ထပ်မ၍ံ ငါးထပ်အဆောက်အအု ံတစ်လုံး 

ကို  ဖြိုချဖျက်ဆီးမှုမှာ       ယနေ့ထိ  ၈၀ 

ရာခိုင်နှုန်းပြီးစီးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေ    ဒုတိယပိုင်း 

အတွင်း၌   အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်း 

ကစားလုပ်ငန်းများ    ကျူးလွန်ရာတွင် 

အသုံးပြုခဲ့သည့်     ဖြိုချဖျက်ဆီးရန်ကျန် 

အဆောက်အအု ံ၆၃ လုံးကိ ုယာဉ်ယန္တရား 

များဖြင့ ်ဖြိုချဖျက်ဆီးမည့အ်ဆောက်အအု၊ံ 

ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေ ဒုတိယပိုင်းအတွင်းရှိ   အွန်လိုင်းလောင်းကစားမှုကျူးလွန်ရာတွင်   အသုံးပြုခဲ့သည့်   တရားမဝင်       

အဆောက်အအုံများကို စနစ်တကျဆက်လက်ဖြိုချဖျက်ဆီးမှုနေရာပြမြေပုံ။

ဖောက်ခဲွ၍ ဖြိုချဖျက်ဆီးမည့ ် အဆောက် 

အအုနှံင့ ်လနူေအမ်ိများနှင့မ်လွတ်ကင်း၍ 

လူအင်အားအသုံးပြုကာ     တစ်လွှာချင်း 

ဖြိုချဖျက်ဆီးမည့်   အဆောက်အအုံဟူ၍ 

အမျ ိုးအစားအလိုက် ခွဲခြားသတ်မှတ်ပြီး 

စနစ်တကျ      ဆက်လက်ဖြိုချဖျက်ဆီး 

လျက်ရှိရာ ယနေ့တွင် ငါးထပ်အဆောက် 

အအုံ တစ်လုံးကို             ထပ်မံဖြိုချ 

ဖျက်ဆီးနိုင်ခဲ့သဖြင့်        ဖျက်ဆီးရန်ကျန် 

အဆောက်အအုံ      ၅၈ လုံးကျန်ရှိကာ      

၎င်းတို့ကိုလည်း    စနစ်တကျဆက်လက် 

ဖြိုချ      ဖျက်ဆီးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

နိင်ုငတံော်အစိုးရအနေဖြင့် ကမ္ဘာလုံး 

ဆိင်ုရာ လမူှုစီးပွားနယ်ပယ်နှင့ ်အမျ ိုးသား 

လုံခြုံရေးကို     ခြိမ်းခြောက်လာသည့် 

အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မှုနှင့ ်အွန်လိင်ုးလောင်း 

ကစားမှုများ      ပပျောက်စေရန်အတွက် 

နိင်ုငတံော်အစိုးရက အမ်ိနီးချင်းနိင်ုငမံျား၊ 

ဒေသတွင်းနိုင်ငံများနှင့်    ပူးပေါင်းကာ 

အပြီးတိုင်      လုံးဝပပျောက်သွားစေရေး 

အထူးအလေးထား      နှိမ်နင်းလျက်ရှိ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။ 

(၅၀၁)

ထူးခြားသည့် နေ့အပူချနိ်များ
 (၁၇- ၁၀ -၂၀၂၆)

ထားဝယ	်  ၃၆	 ဒသမ	 ၅	 ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်
မကွေး	  ၃၆	 ဒသမ	 ၂	 ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်
ဘားအံ	 ၃၆	 ဒသမ	 ၂	 ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်
အောင်လံ	  ၃၆	 ဒသမ	 ၁	 ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်
နေပြည်တော်	  ၃၆	 ဒသမ	 ၀	 ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်
ညောင်ဦး	  ၃၆	 ဒသမ	 ၀	 ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်
ဘီးလင်း	  ၃၆	 ဒသမ	 ၀	 ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်
ကျောက်ဆည်	  ၃၅	 ဒသမ	 ၈	 ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်
ပဲခူး	 ၃၅	 ဒသမ	 ၈	 ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်
ကော့ကရိတ်	 ၃၅	 ဒသမ	 ၈	 ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယပ် 

  သိပ်သည်းဆ    ၁၉.၂၅ ဂရမ်/     ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရှိ      စံချနိ်မီရွှေ တစ်ကျပ်သား(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်) ၏ စျေးနှုန်း 

၇၁၀၀၀၀၀ ကျပ်။

 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ 

၂၀၂၅ ခုနှစ် အောက်တိုဘာ ၁၇ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)
ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား  မည်သည့်နည်းလမ်းဖြင့်မဆုိခြိမ်းခြောက်ခြင်း၊ တာဝန်ထမ်းဆောင်မှုကို နှောင့်ယှက်ခြင်းများဆောင်ရွက်ပါက   တည်ဆဲ 
ဥပဒေများနှင့်အညီ အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်။



အိ ု. . . ငါးကြင်းတွေဆန် ငါးတန်တွေ  သောင်ရေ 

စီးမှာလ ကိတုငံါ လှေယာဉ်စီးပါလို ့ ပိက်ုကြီးနဲ့ ရေချ 

လာ . . . အဲဒါ. . . ညီလေးတို့ တောရဲ့သဘာဝပါ"

သရွတ်သွတ်မြစ်မကြီး၏     တစ်မျှော်တစ်ခေါ် 

ကျယ်ပြန့် ပြီးလှိုင်းတွန့်ကလေးများ  တဖျပ်ဖျပ်လူး 

လွန့်လျက်ရှိသောရေပြင်ထက်တွင်      တံငါလှေ 

ကလေးတစ်စင်းသည် တရွေ့ရွေ့ စန်ုဆင်းလျက်ရိှ၏။ 

လှေကလေး၏အလယ်တွင် ယင်းလပ်ိများ လက်ရိက်ု 

တုတ်၊ ဒိုင်းဝန်း၊  ဆောင်းနှင့် ငါးပုစွန်ထည့်သည့် ဝါး 

ကျောနှင့ရ်က်ထားသည့ ်တောင်းများ၊ ပလိင်ုးများကိ ု

ထပ်၍၊  ဆင့်၍  တင်ဆောင်လာသည်မို့  လှေပဲ့တွင် 

လှော်လျက်ပါလာသော   ဖိုးနီသည်   လှေဦးကိုပင် 

မမြင်ရပါချေ။

လှေဦးတွင်မူ     သားဖြစ်သူ    သာအောင်သည် 

ရေစုန်ခရီးဖြစ်သဖြင့် လှော်တက်ကို  ပေါင်ပေါ်တင် 

ကာ ရွာရှိသာရေး၊ နာရေးများတွင်   မကြာခဏဖွင့် 

လေ့ရှိ၍  အလွတ်ရနေပြီဖြစ်သော သီချင်းကို သံနေ 

သံထားဖြင့်သီဆိုရင်း လိုက်ပါလာနေသည်။

ညရှစ်နာရီခန့်ရှိပြီး      ကောင်းကင်တစ်ခွင်လုံး 

မှုန်မှိုင်းမှိုင်းလရောင်ကလေးကသာ မင်းမလူျက်ရိှ၏။ 

ဆောင်းနှောင်းကာလ၏  အကြွင်းအကျန်မြူငွေ့များ 

က    ပိတ်ဖုံးကာဆီးလျက်ရှိသဖြင့်   ညအရေးတွင် 

လအကွေးကလေးကိုတောင်  ရေးရေးသာမြင်နေရ 

သည်။   သီချင်းသံသည်   မြစ်ပြင်တစ်လျှောက်ရှပ် 

တိက်ုပြေးလွှားလာသော လေအနောတွ့င် တဲွလဲွခိစုီး 

လိုက်ပါသွားပြီး    မြစ်ကမ်းစပ်ရှိ    လမုပင်များကို 

တိုးဝင်ဖြတ်ကျော်ကာ           ဟိုးမိုးကုပ်စက်ဝိုင်းထိ 

လွင့်ပျ ံ့စီးမျောလျက်ရှိ၏။

ဖိုးနတီိုသ့ားအဖ လှေကလေးကိ ုစီးလာကြသည် 

မှာမှန်ပါ၏။   သိုသ့ော်    ပိက်ုကြီးနှင့ရ်ေချရန်လာကြ 

သည်မဟုတ်၊  ချုံဖော်ရန်ထွက်လာခဲ့ကြခြင်းဖြစ်၏။ 

ယနေ့ည ချုံစောင့်အိပ်ကြရမည်။      မနက်စောစော 

ရေအကျတွင် ချုံဖော်ရမည်ဖြစ်သည်။    ပိုက်သမား 

များ၊ ကွန်သမားများထဲတွင် စည်းမစောင့်သူရှိ၏။  

ထိုသူများသည်  ချုံထဲတွင်ခိုအောင်းနေသော  ငါး၊ 

ပုစွန်များကို ခြောက်ထုတ်၍  ဖမ်းယူသွားတတ်၏။ 

ထိုသို့အဖြစ်မခံနိုင်ပါ။

ဖိုးနီတို့လို   ဆင်းရဲသားတံငါသည်များအတွက် 

ချုံတစ်ချုံဖြစ်ရန်လွယ်ကူသည်မဟုတ်။ အနည်းဆုံး

ဝါးအလုံးနှစ်ဆယ်ခန့်ရှိရ၏။  လှေနှစ်စင်းတိုက်စာ 

ချုကံိင်ုးများ  ရှာခတ်ုရ၏။ ရေစီးရေလာကောင်းသော 

နေရာကိုရှာရ၏။  ပြီးမှ အလျားအတောင် နှစ်ဆယ်၊ 

အနဆံယ်တောင်ခန့်ဝါးများဖြင့ ်ပတ်၍စိက်ုထားရ၏။

တန်းများပစ်၍ နီှးဖြင့ခ်ိင်ုအောင် ချည်တတ်ုထား 

ရ၏။ ပြီးလျှင် နှစ်ရက်၊ သုံးရက်ခန့်  အရွက်ကြွေအောင် 

နေပြထားသော  လမကုိင်ုး၊  ညောင်ကိင်ုး၊ မန်ကျည်း 

ကိင်ုးများကိ ု  တုံးလုံးလဲှ၍  ထပ်ကာ  ထပ်ကာ နင်း၍ 

ဖိသိပ်ရ၏။

နောက်ဆုံးတွင်  ချုံအပေါ်မှဝါးများဖြင့်  ဖိကာ 

ကုပ်နှိပ်ထားရသေး၏။   ဒါမှ    ရေစီးအရှိန်ကြောင့် 

ချုံကိုင်းများ မျောပါသွားခြင်းမရှိနိုင်။

အချ ို့ချုံသမားတို့က    နုန်းတိုးသတ္တဝါများဖြစ် 

သည့်   ငါးမြွေထိုး၊   ငါးကျောက်ဖား စသောငါးများ 

ခိုအောင်းနေရန် ဝါးဘူးများချကြ၏။

 အလျားငါးတောင်  လုံးပတ်ထွာဆိင်ုမကရိှသော 

ဝါးပိုးဝါးကို  ထက်ခြမ်းခွဲ၊  အထဲမှအဆစ်တွေထုတ်၊ 

အကိုင်းအခက်    ခပ်ရှုပ်ရှုပ်ကိုင်းဖျားကိုင်းနားလေး 

များကိထုည့ပ်ြီးမှရင်ချင်းပြနအ်ပ်၍ နီှးဖြင့ခ်ျည်ထား 

သောဝါးဘူးများကို    ချုံကိုင်းများမချမီ    နွံထဲတွင် 

တစ်ဝက်ခန့်တုံးလုံးလှဲ၍ မြှုပ်ထားရသည်။

ချုဖံော်သောအခါ  ထိဝုါးဘူးများအတွင်း  နန်ုးတိုး 

သတ္တဝါများ  အပြည့်အသိပ်ပါလာတတ်၏။  ဖိုးနီတို့ 

သားအဖသည်   ထိဝုါးဘူးဆယ်လုံးခန့်ကိ ု ချုထံတွဲင် 

ထည့်ထားခဲ့ကြပါ၏။

ထိုကဲသို့ချုံချပြီးလျှင်    ဆယ်ငါးရက်မှ     ရက် 

နှစ်ဆယ်၊ တစ်လအထစိောင့ရ်၏။ ရေတက်ဦး ငါးမြူး 

တတ်သောအချနိ်များတွင် ဖွဲနုနှင့် ရွှံ့စေးရော၍နယ် 

ထားသော အစာလုံးများမှန်မှန ်ကျွေးရသေး၏။ ဒါမှ 

ချုံထဲတွင်  ငါးများပျော်ရွှင်စွာ    ခိုအောင်းကြမည် 

မဟုတ်လား။

နောက်ပြီးနေပူရှိန်ပြင်းသောလများ၌     အပေါ် 

ပိင်ုးတွင်  ဗေဒါပင်များဆယ်ကာ တင်ထားရသေး၏။ 

ထိုသို့ပြုလုပ်ရခြင်းမှာ       အရိပ်အနေကောင်းသော 

နေရာတွင် ငါး၊  ပုစွန်တို့ ပိုမိုခိုအောင်းစေရန်ဖြစ်၏။ 

ဤသို့ချုံများချကာအသက်မွေးကြသော       တံငါ 

ချုံသမားတို့ရက်ပတ်လည်၍  ဖော်နိုင်ရန် တတ်နိုင် 

သလောက်  လေး၊       ငါး၊  ခြောက်နေရာချထားတတ် 

ကြပါ၏။

အခ ု  ဖိုးနတီိုဖ့ော်မည့ခ်ျုသံည်  အချန်ိတစ်လတိ

တိစောင့်ဆိုင်းထားသော  ချုံဖြစ်၍ ငါး၊  ပုစွန်အထိ 

အမမိျားလမိ့မ်ည်ဟ ုတွက်ထားသည်။ သိုဖ့ြစ်၍ အခ ု

ည    သားအဖနှစ်ယောက်    ချုံစောင့်အိပ်ကြရန် 

ထွက်လာခဲ့ကြခြင်းဖြစ်၏။

သူတို့ ချုံချထားသည့်နေရာ  သောင်အကွေ့ကို 

ရောက်တော့မည်။    ကမ်းစပ်ရှိသမန်း  ချုံပုတ်များ၊ 

ခရာချုံပုတ်မျာအတွင်းမှ    ရေကြက်၊  စနိုက်ငှက်နှင့် 

ရေညှောင့်ကောင်တို့၏   အသံများကို   ကြားနေရ 

သည်။    မြစ်ပြင်သည်    မှုန်ရီနေသော   လရိပ် 

အောက်တွင်တိုးတိတ်စွာ စီးဆင်းလျက်ရှိသည်။

ခပ်လှမ်းလှမ်းရှိ       သောင်စပ်ကမ်းခြေတွင် 

မီးရောင်လက်လက်ကို     လှမ်း၍မြင်နေရသည်။ 

မီးခွက်၊   မီးအုပ်တို့၏   အလင်းရောင်မဟုတ်။  မီးဖို 

ကလေးတစ်ဖို၏ အလင်းရောင်ဖြစ်၏။

ဧကန္တ    ဘဝန်းသမားတစ်ယောက်ယောက်ဖြစ် 

လိမ့်မည်။   စကားပြောဖော်ရပြီဟူသော  မျှော်လင့် 

ချက်ဖြင့်   ဖိုးနီသည်  ထိုမီးရောင်ကလေးဆီ  အသာ 

လှော်လာခဲ့သည်။  အနားရောက်တော့မှ  ဘကြီး 

သာကျော်တို့ မြေးအဘိုးဖြစ်နေသည်ကိုတွေ့ရ၏။

"ဖိုးနတီိုပ့ါလားကွ၊  လာ . . . လာ. . ရေနွေးကြမ်း 

သောက်ရအောင်၊  ဆတူောမ့ယ်ကွ၊ ဘာလခဲျုစံောင့ဖ်ို ့

လာတာမဟုတ်လား"

ဖိုးနတီိုလ့ှေပေါ်တင်လာသော ဝါးယင်းလပ်ိ  အပု ံ

ကြီးကိတုွေ့၍  ဘကြီးသာကျော်က မေးလိက်ုသည်။ 

"ဟုတ်တယ်  ဘကြီးရေ... မနက်စောစော ချုံဖော် 

ဖို့အတွက်    လာစောင့်အိပ်တာ၊     မီးရောင်တွေ့လို့ 

အဖော်ရပြီးဆိုပြီး  လှော်လာခဲ့တာ၊ အေး...အေး ... 

ငါတို့လဲအဖော်ရတာပေါ့ကွာ။        ငါးဖျင်းသလက် 

အခြောက်ကလေးတွေလဲ      ဆီပူထိုးလာတယ်ကွ၊ 

ရေနွေးကြမ်းနဲ့ မြည်းရတာပေါ့ကွာ"

"ဟတ်ုတယ်အဖေ၊    ကျွန်တော်တိုခ့ျုလံ ဲ ဒကီနေ 

လှမ်းကြည့ရ်င်မြင်နေရတာပဥဲစ္စာ၊ ဒမှီာပ ဲစောင့အ်ပ်ိ 

လိုက်ကြရအောင်"

လှေဦးမှ  သားဖြစ်သူ  သာအောင်ကပြော၏။ 

သာအောင်အဖော်ရသွားပြီ       ဘကြီးသာကျော်၏ 

မြေးငပိန်သည် သူနှင့် သူငယ်ချင်းမဟုတ်လား။

ဘယ်လိုလဲ    ဘကြီးရဲ့    ခုတလော   ငါးပုစွန် 

အထိအမိများရဲ့လား"

"အေး... မဆိုးဘူးကွ၊     ချောင်းဖျားဘက်က 

မင်းတို့ချုံတွေကော ထိရဲ့လားဟေ့"

"အသင့်အတင့်ပါပဲ    ဘကြီးရာ   ဒါပေမဲ့  ဈေး 

ကလေးကတော့  ကောင်းလာတော့ စားဖို့သောက် 

ဖို့တော့ရနေတာပါပဲ၊    အခုဖော်မဲ့ချုံက   တစ်လ 

တောင်    အောင်းထားရတာဆိုတော့ မျှော်လင့်ထား 

တာပေါ့လေ"

"အခြားတော့  မပြောတတ်ဘူးဟေ့၊  ငါးမြွေထိုး 

တော့ မင်းတို့ ချုံတော်တော်  ရလိမ့်မယ်ကွ၊   ရေကျ 

တုန်းက  ငါဘဝန်းလိုက်စိုက်နေတုန်း   နုန်းထဲမှာ  

ငါးမြွေထိုးတွေ   နင်းမိတာများ   အများကြီးပဲကွ။ 

ဘဝန်းထဲတောင်မရဘူးဆို         တစ်ညတစ်ည  

တစ်ပိဿာတော့ အောက်ထစ်ပဲကွ"

ဖိုးနနှီင့ဘ်ကြီးသာကျော်တိုနှ့စ်ယောက်  ရောက် 

တတ်ရာရာစကားကောင်းနေစဉ်မှာပင်    လှေဦးမှ 

သာအောင်နှင့်   ငပိန်တို့ကလဲ   ကလေးပီပီအအိပ် 

မက်သူများဖြစ်ကြရာ   ဟောက်သံပင်ပေးနေကြပြီ။ 

လှေအလယ်ရိှမီးဖိကုလေးတွင် ခပ်ထပ်ထပ် ကလေး 

ဖြစ်အောင် နေပြထားသော   ကိယ်ုရကံြီးပင်  အရွက် 

များထည့ထ်ားသဖြင့ ်မီးခိုးအထူကာ  ခြင်ပြေးသဖြင့် 

ကလေးနှစ်ယောက် အိပ်နိုင်ခြင်းဖြစ်တော့၏။

နနံက်စောစော   သုံးနာရခီန့်တွင်  ရေထက်ဝက် 

ကျနေပြ။ီ  ဘကြီးသာကျော်နှင့ ်ဖိုးနတီို ့ကိယု့လ်ပ်ုငန်း 

ရိှရာသို ့လစူခဲွု၍ထွက်လာခဲက့ြသည်။ ချုကံလေးရိှရာ 

မြစ်ကွေ့ကိုရောက်တော့   အမှောင်ထုက    လွှမ်းခြုံ 

နေဆဲရှိသေးသည်။

နက်ပြာရောင်ကောင်းကင်တွင်       ကြယ်ပွင့် 

ကလေးများက  တဖျပ်ဖျပ် တောက်ပလျက်ရှိသည်။ 

ချုံနှင့်ဝါးနှစ်ပြန်ခန့်အကွာသောင်စပ်တွင်     လှေကို 

အသာကပ်လိုက်သည်။ အသံမထွက်စေရန် ဂရုစိုက် 

၍   လှေပေါ်မှဝါးယင်းလိပ်များကို   အသာချသည်။ 

ချုအံနားသို ့တဖြည်းဖြည်းကပ်၍အလာ၌ မြင်ရသော 

မြင်ကွင်းကြောင့ ်  ရှေ့ဆက်၍  မလှမ်းနိင်ုအောင်ဖြစ် 

ကာလတာပြင်သောင်စပ်တွင်  ငူငူကြီးရပ်၍  နေမိ 

တော့သည်။

ချုံကို စနစ်တကျ   ညီညီညာညာပတ်ကာထား 

သော ဝါးတို့ဖရိုဖရဲဖြစ်နေသည်။      ချုံကိုင်းတချ ို့ 

ဟိုတစ်စ       သည်တစ်စဖြစ်နေသည်။    တစ်စုံ 

တစ်ယောက်က   သူတို့ချုံကို    ဖျက်ဆီးသွားခဲ့ပြီ။  

ချုံထဲက   ငါး၊   ပုစွန်တို့ကို     ခြောက်လှန့်ထုတ်ယူ 

သွားခဲ့ပြီ။

ကွန်သမားများ၊   ပိုက်သမားများတော့မဟုတ် 

တန်ရာ။  ချုံကိုလှုပ်ကာယမ်းကာ    ခြောက်ထုတ်၍ 

ကွန်ဖြင့်၊   ပိုက်ဖြင့်    မသိမသာဖမ်းယူသွားပေလိမ့် 

မည်။ အခုကိစ္စကတော့    တမင်ဖျက်ဆီးခဲ့သည်မှာ 

သေချာ၏။

နှစ်တောင်ခန့်   မြေဝင်စိုက်၍   ကာထားသော 

ဝါးလုံးသည်  သာမန်ဆွဲခါ လှုပ်ယမ်းရုံဖြင့် အခုကဲသ့ို ့

ကျွတ်ထွက်စရာမရှိပေ။

ဖိုးနီသည်  လူကသာလတာပြင်တွင်  ပေါက်နေ 

သော   လမုပင်ကဲ့သို့      မတ်မတ်ကြီးရပ်လျက်ရှိ 

သော်လည်း စတ်ိကတော ့ ယောက်ယက်ခတ်လှုပ်ရှား 

လျက်ရှိ၏။ မိမိနှင့်ရန်ဘက်ဟူ၍    မည်သူမျှမရှိ။  

ရှိစေဦးတော့၊     "တံငါသည်အချင်းချင်းကတော့  

ဒီလိုတော့ မလုပ်တန်ရာ"ဟု     တွေးနေရင်းနှင့်ပင်  

ဖိုးနီ၏အာရုံတွင်   မျက်နှာတစ်ခုကို      ဖျတ်ကနဲ     

ပေါ်လာသည်။ "ကံလှများလား..."

ချုသံမားများသည် ချုဖံော်ရာတွင် မရိှမဖြစ်သော 

ဝါးယင်းလိပ်များကို     ဘယ်သူမှကိုယ်ပိုင်မရှိကြ။  

ဝယ်ထားနိုင်သူမရှိ။  ကွန်သမား၊    ပိုက်သမား၊ 

ဘဝန်းသမား၊  ချုံသမား     တံငါသည်တို့ရလာသည့် 

ငါး၊    ပုစွန်များရောင်းချရာ     ငါးဒိုင်များတွင်သာ 

ရှိကြသည်။

ထိုငါးဒိုင်တို့သည် ဝါးယင်းလိပ်များကို   ဝယ်ယူ 

ထားကာ     ချုံသမား၊    တမံဖော်သမားများကို 

အခကြေးငွေဖြင့်      ငှားလေသည်။    သူတို့ထံမှ 

ယင်းလိပ်ငှားသူသည်     မိမိတို့ရလာသော  ငါး၊ 

ပုစွန်တို့ကို သူတို့ဒိုင်မှာသာ   ရောင်းချရတော့သည်။     

ယင်းလိပ်ငှားခလဲရသည့်အပြင်     ဖောက်သည်လဲရ 

သောနည်းဖြစ်သည်။

ဆက်လက်ဖော်ပြပါမည်။

ဝတ္ထုတို၂၄ ၁၈-၁၀-၂၀၂၆

ပုံမဝေးဘု ရောက်လုပါပြီ
မောင်ခြိမ့်



-	 အယ်လ်နီညို အပူလှိုင်း

  	 လူတိုင်းအတွက် အန္တရာယ်၊

	မ ိုးခေါင်ကာ ရေတွေရှား၍

  	ဒ ုက္ခများဖွယ်၊

	ရေ ကြီးမှု  ကြုံတစ်သွယ်

  	တေ ာင်ပြိုမယ်  သတိထား၊

	 သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ပြောင်းလဲမှုကြောင့်

  	 ဆိုးကျ ိုးခုများ။

-	 ပူမှုကြုံ  ကမ္ဘာတစ်လွှား

  	 ခံစားရမည့်  အယ်လ်နီညို၊

	 သစ်တောသစ်ပင်  ပြုန်းတီးသမို့

  	 ဆုံးရှုံးကြီးသလို၊

	က ာဗွန်ဒိုင်အောက်ဆိုက်က

  	 ထုတ်လုပ်သမျှ  အန္တရာယ်ပို 

  	ကမ ္ဘာကို  ဆိုးကျ ိုးပေး၊

	 လူသားတွေ   မဆင်ခြင်တတ်၍

  	 (သဘာဝတရားက)

  	ဒ ဏ်ခတ်ပြီလေး။

		

	 - လူတိုင်းကိုယ်စီ  အသိကပ်တွေး

	    ထိန်းသိမ်းမနှေး  သစ်တောသစ်ပင်၊

	    စက်သုံးယာဉ်  စက်ရုံအမျ ိုးမျ ိုး

  	    ဆိုးကျ ိုးကိုပြင်၊

 	    သဘာဝဘေး  မကြုံလာခင်

  	    ကြိုတင်ကာကွယ်စို့၊

	    တို့မြေကမ္ဘာ  အပူပင်ဝေးအောင်

  	    ပညာပေးဗျ ို့။

	 - ကမ္ဘာမြေ  မပျက်စီးဖို့

  	    တားဆီးလို့   ထိန်းကြကာ၊

	    လူတိုင်းကိုယ်စီ  နည်းလမ်းသိ

  	    စည်းကမ်းရှိပါ၊

	    မေတ္တာတရား  ထားကြမှသာ

  	    ဘေးဆိုးကွာ  အန္တရာယ်ဝေး၊

	    မြေကမ္ဘာနေ  လူသားအပေါင်းတို့

  	    စိတ်ကောင်းကိုမွေး။       ။

		   မောင်နွေဦး(လယ်ဝေး)

ပူမှုစံတင် ကမ္ဘာတစ်ခွင်ပုလဲမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော
နှမ်းဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

ပုလဲ အောက်တိုဘာ ၁၇

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး   ယင်းမာ 

ပင်ခရိင်ု ပလုမဲြို့နယ်တွင်  ယခနှုစ် 

မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသကီ စိက်ုပျ ိုးခဲ ့

သော နှမ်းဧကအားလုံး  ရာနှုန်း 

ပြည့ ်ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း 

ပလုမဲြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မှ  သိရသည်။

ပုလဲမြို့နယ်တွင်     ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  နှမ်းဧက 

၈၀၀၆၀ ထ ိ စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲက့ြောင်း၊ 

အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထားသော   နှမ်း 

စိက်ုခင်းများကိ ုယခနှုစ် ဩဂတ်ုလ 

မှစတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ ယနေ့တွင် 

ဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့ရ်တ်ိသမ်ိး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး တစ်ဧကလျှင်  ၁၀ 

တင်းကျော်     ထွက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

  "ဒီနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ  

ပလုမဲြို့နယ်မှာ  နှမ်းဧက  ၈၀၀၆၀  

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ါတယ်။ အဒဲစီိက်ုပျ ိုး 

ထားတဲ့ နှမ်းစိုက်ခင်းတွေ လက်ရှိ 

မှာ‌တော ့ ဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့် 

ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်။ နှမ်း 

စိုက်ဧက     တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့၊ 

အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ဖို့၊   GAP 

နည်းစနစ်တွေနဲ့စိက်ုပျ ိုးဖိုအ့တွက် 

လဲ ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ပါတယ်"ဟု  

ပလုမဲြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ခင်လေးနွယ် 

က ပြောပြသည်။

ပုလဲမြို့နယ်တွင်       နှမ်းစိုက် 

တောင်သမူျားကိ ု  မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနက GAP နည်းစနစ်  

ဖြင့် စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊   မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်များ      စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊ 

ပိုးမွှားကျရောက်မှု  ကင်းရှင်းရေး၊ 

ဓာတ်မြေဩဇာ   စနစ်တကျသုံးစွဲ 

ရေး၊ အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ရေး   

တိုအ့တွက် အသပိညာပေးလပ်ုငန်း 

များကိ ု     ဆောင်ရွက်ပေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။  

နှမ်းကို အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက   ဒေသ 

တွင်း     ဆီစားသုံးမှုဖူလုံစေမည့် 

အပြင် ပုိလျှမံှုကုိရောင်းချနုိင်သဖြင့် 

ဝင်ငွေရရိှကာ  လမူှုစီးပွားဘဝများ  

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်    ဖြစ်သော 

ကြောင့် နှမ်းကို   တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ရေး   ဒေသမရွေး   ကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်သင့်ကြောင်း     ပုလဲ 

မြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ခင်လေးနွယ် 

က  ပြောပြ၍ သိရသည်။                        

(၂၀၆)   

ပြည်တွင်းသတင်း ၂၅၁၈-၁၀-၂၀၂၆

ပေါင်မြို့နယ် ဇာကဒွန်းကျေးရွာ၌ 
ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

ပေါင် အောက်တိုဘာ ၁၇

 မွန်ပြည်နယ် သထုံခရိုင် ပေါင် 

မြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက ကျေးရွာ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   လုပ်ငန်းစီမံ 

ကိန်း(VDP)ရန်ပံုငွေဖြင့် ဇာကဒန်း 

ကျေးရွာ၌ ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်း 

လပ်ုငန်းဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု အခြေ 

အနေများကို အောက်တိုဘာ ၁၆ 

ရက်က တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်     မွန်ပြည်နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန     

ပြည်နယ်ဦးစီးမှူး ဦးစောမြင့ထွ်န်း၊      

ပေါင်မြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသ  

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး     ဦးစီးဌာန   

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ဆုစန္ဒီ‌အောင် 

နှင့်  ဝန်ထမ်းများက   ဇာကဒွန်း 

ကျေးရွာ၌   ကွန်ကရစ်လမ်းခင်း 

ခြင်းလုပ်ငန်းများ    ဆောင်ရွက် 

ပြီးစီးမှုအခြေအနေများကိ ုကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး ပြည်နယ်ဦးစီးမှူးက       

လိုအပ်သည်များ မှာကြားခဲ့သည်။

  အဆိုပါကျေးရွာ၌      လမ်း 

အရှည်ပေ ၅၀၀ ၊ အကျယ် ၁၂ ပေ၊     

အမြင့ခ်ြောက်လက်မရိှ ကွန်ကရစ် 

လမ်းခင်းခြင်းလပ်ုငန်းကိ ု ကျေးရွာ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   လုပ်ငန်းစီမံ 

ကိန်း   ရန်ပုံငွေကျပ်  ၁၅ သန်း၊ 

ပြည်သထူည့ဝ်င်ငွေကျပ် ၁၁ ဒသမ 

၁ သန်းအသုံးပြု၍        မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်းများ၏နည်း 

ပညာကူညပီံပ့ိုးမှုဖြင့ ်   ကျေးရွာသ၊ူ   

ကျေးရွာသားများကိယ်ုတိင်ု     ယခ ု

နှစ်  ဩဂုတ်လမှ    စတင်ဆောင် 

ရွက်ခဲ့ရာ ယခုအခါ  လုပ်ငန်းများ 

ရာနှုန်းပြည့ ်    ပြီးစီးပြဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                        သုတ

ဖျာပုံမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်စျေးကွက်သို့  စက်တင်ဘာလအတွင်း
ငါးရှဉ့်ပိဿာချနိ် ၅၂၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

ဖျာပုံ အောက်တိုဘာ ၁၇

 ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး ဖျာပုံ 

မြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  

စက်တင်ဘာလအတွင်း   ငါးရှဉ့် 

ပိဿာချနိ် ၅၂၀၀၀ ထိ      တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း     ဖျာပုံ 

မြို့နယ် ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်းများ 

ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်မြင့် 

မြင့်အေးက ပြောပြ၍ သိရသည်။

ဖျာပုံမြို့နယ်မှ  ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့         ဩဂုတ်လအတွင်း 

ငါးရှဉ့်   ပိဿာချနိ် ၄၀၀၀၀ ထိ 

တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ပြီး စက်တင်ဘာ 

လအတွင်း      ငါးရှဉ့်ပိဿာချနိ် 

၅၂၀၀၀ ထိ     တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရ 

ကြောင်း သိရသည်။

"ပြီးခဲ့တဲ့   စက်တင်ဘာလ 

ပထမပတ်   လောက်ကတည်းက 

ငါးရှဉ့်တွေ   သိသိသာသာ တင်ပို့ 

အားကောင်းခဲ့ပါတယ်။ အရင်လ 

ကထက် ငါးရှဉ့်ပိဿာချန်ိ ၁၂၀၀၀ 

ထိ ပိုမိုတင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။    

ဒေသထွက် ငါးရှဉ့်တွေကို ရန်ကုန် 

စျေးကွက်ကိုပဲ   အဓိကတင်ပို့နေ 

တာပါ။     ရနကု်နစ်ျေးကွက်ကနေ 

တစ်ဆင့ ်    အခြားစျေးကွက်တွေကိ ု

ဆက်လက်  ဖြန့်ဖြူးရောင်းချတာ 

ဖြစ်ပါတယ်။  အခုလို   တင်ပို့အား 

ကောင်းလာတော့   ငါးရှဉ့်မွေးမြူ 

သူတွေနဲ့   လုပ်သားတွေ၊ ငါးရှဉ့် 

ရှာဖွေဖမ်းဆီးသူတွေ အဆင်ပြေ 

လာတာ တွေ့ရပါတယ်"ဟု ဖျာပုံ 

မြို့နယ် ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်းများ 

ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်မြင့် 

မြင့်အေးက ပြောပြသည်။

ဖျာပုံမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်စျေး 

ကွက်သို့  စက်တင်ဘာလအတွင်း 

တင်ပို့ရောင်းချခဲ့သည့် ငါးရှဉ့်   ၁၀ 

ပိဿာလျှင်  အရွယ်အစားပေါ် 

မူတည်ပြီး   ငွေကျပ် ၂၀၅၀၀၀ မှ 

၂၄၅၀၀၀ ထ ိပေါက်ဈေးရိှကြောင်း 

သရိသည်။           ကျော်ကျော်လင်း



ဆောင်းပါး၂၆  ၁၈-၁၀-၂၀၂၆

ည

ဒေါက်တာလွင်သန့်

Ð ‌ တရားထိင်ုခြင်း၊    သတကိပ်ခြင်း၊    အသက်ပြင်းပြင်းရှူခြင်း 
စသည့အ်လေအ့ကျင့မ်ျားက စိတ်တည်ငြိမ်မှုနှင့် ကျန်းမာပျော်ရွှင်မှုကိ ု 
ပေးစွမ်းနိင်ုသည်။  ၎င်းအတွက် တစ်နေ့ကိ ုမနိစ်အနည်းငယ်အချန်ိ 
ပေးရန်လိအုပ်သည်။  မမိကိိပုျော်ရွှင်စေသည့န်ေရာမှ  လတူစ်ဦးကိ ု
စိတ်ကူးထဲတွင်  အထင်အရှားပုံဖော်ကြည့်သင့်သည်။    ၎င်းကို မိမိ 
မျက်စထိ၌ဲ မြင်ယောင်နေချန်ိတွင်  မမိ၏ိအသက်ရှူသွင်းရှူထတ်ုပု ံ
နှင့်အထူးပေါင်းစပ်သင့်သည်။    အဆိုပါပုံရိပ်ကို  တွေ းတောကာ 
အသက်ကို  ပြ  င်းပြင်းရှူသွင်းပြီး    အသက်ရှူထုတ်သည့်အခါ    
ခန္ဓာကိယ်ုအတွင်းမှ မကောင်းသည့်စွမ်းအင်များကိ ု    စွန့်ထတ်ုလိက်ု 
ပြီဟု မှတ်ယူသင့်သည်။ Ð

 စိတ်ဖိစီးမှုလျှော့ချခြင်း  

 စိတ်ဖိစီးမှုများခြင်းသည်   လူတိုင်းတွင်ရှိတတ် 

ပြီး အချန်ိကြာသည်နှင့အ်မျှ  ခန္ဓာကိယ်ုတွင်း  ရောင် 

ရမ်းမှုဖြစ်စေသည်။   ထိုမှတစ်ဆင့် ရောဂါများဖြစ် 

တတ်သည်။   ထို့ကြောင့်  မိမိကိုယ်ကို  စိတ်ဖိစီးမှု 

လျှော့ချရမည်ဖြစ်သည်။

မမိကိိယ်ုကိဂုရစုိက်ုမှုက   ကောင်းမွန်သောဆေး 

တစ်ခွက်ဖြစ်ပြီး ကျန်းမာပျော်ရွှင်မှုအတွက် မရိှမဖြစ် 

လိအုပ်ရုသံာမက  ခွန်အားဖြစ်စေကာ    ကြုံတွေ့နေရ 

သည့်  အခက်အခဲများကို       ကောင်းမွန်စွာရင်ဆိုင် 

ကျော်ဖြတ်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။   ထို့ကြောင့်    မိမိ 

အတွက်    အဆင်ပြေမည့ ်    စတ်ိဖစိီးမှုကိလုျှောခ့ျပေး 

နိင်ုခြင်းကိရှုာဖွေ၍  မမိအိနှစ်သက်ဆုံးအချက်များမှ 

စတင်သင့်သည်။

အောင်မြင်မှုအသေးအမွှားများကိ ု အာရုစံိက်ုပြီး 

မမိ၏ိ တစ်ကိယ်ုရေသန့် ရှင်းရေးအတွက်     အချန်ိပေး 

ရုပံင်ဖြစ်သည်။  အခြားအရာများလပ်ုရန်  အင်အားမရိှ 

ဟခုစံားရသည့အ်ချန်ိတွင် အပ်ိခြင်းထက်   ရေချ ိုးပြီး    

အဝတ်အစားလလဲိက်ုသည်က   စတ်ိဖစိီးမှုလျောက့ျ 

ကာ ခန္ဓာကိုယ်      ပိုမိုလန်းဆန်းစေသည်။     ထို့ပြင် 

ကိုယ်လက်လှုပ်ရှားမှုပြုလုပ်ခြင်း၊    လမ်းလျှောက် 

ခြင်းများ ပြုလုပ်သင့်သည်။   ခြေလှမ်းတစ်လှမ်းမှ 

စတင်ကာ ခြေလှမ်းတစ်ခုချင်းစသီည်        အောင်မြင်မှု 

တစ်ခုအနေဖြင့် ဂုဏ်ပြုသင့်သည်။

သဘာဝတရားနှင့် အချနိ်ကုန်ဆုံးခြင်း

ပန်းခြံ    သို့မဟုတ်    စိမ်းလန်းသည့်နေရာ 

သို့မဟုတ် ကမ်းခြေနေရာများ၌     ငါးမိနစ်မျှအချနိ် 

ပေးခြင်းက စိတ်ဖိစီးမှုကိုလျော့ကျနိုင်သည်။

သဘာဝတရားကို           မိမိအိမ်ထဲထိလည်း 

ယဆူောင်လာ၍ရသည်။     ပြတင်းပေါက်များအနီးတွင် 

သစ်ပင်ငယ်များ     စိုက်ပျ ိုးခြင်း၊       ပန်းအိုးထဲရှိ       

ပန်းကလေးများကိကုြည့ခ်ြင်းဖြင့ပ်င်   စတ်ိဖစိီးမှုကိ ု

ပြေလျော့စေသည်။

ခြင်းတောင်းတစ်ခုပြင်ဆင်ကာ     မိမိနှစ်သက် 

သောပစ္စည်းများကို   ထည့်ထားသင့်သည်။  အမွှေး 

နံ့သာအတ်ိ၊  ခြေအတ်ိ သိုမ့ဟတ်ု   အမ်ိစီးဖနိပ်တစ်စု၊ံ    

မမိအိတွက်အဓပိ္ပာယ်ရိှသည့စ်ာအပ်ုတစ်အပ်ု၊   ချစ်ရ 

သမူျားဆကီပေးပိုသ့ော ကတ်ပြားများ၊  ပျော်ရွှင်စရာ 

အချန်ိများက မှတ်တမ်းဓာတ်ပုမံျားနှင့ ်  မမိအိကြိုက် 

ဆုံး    ဆေးဖက်ဝင်ပစ္စည်းများကိုပါ   ထည့်သွင်း 

နိင်ုသည်။ စတ်ိဖစိီးမှုလျှောခ့ျရန်  အဆိပုါခြင်းတောင်း  

ထဲမှပစ္စည်းတစ်ခုချင်းကို   ထိတွေ့ခံစားကြည့်ခြင်း 

သည်လည်း  စိတ်ဖိစီးမှုကို  လျော့နည်းစေသည်။ 

အာဟာရဓာတ်ပို၍မှီဝဲခြင်း

ကျန်းမာရေးနှင့်ညီညွတ်သော  အစားအစာများ 

က    မိမိစိတ်ခံစားချက်ကို   မြှင့်တင်ပေးနိုင်သည်။  

ကျန်းမာရေးနှင့်မညီညွတ်သည့်  အစားအစာများက 

စတ်ိဓာတ်ကျနိင်ုခြေ မြင့မ်ားစေပြီး သွေးတွင်းသကြား 

ဓာတ်ကိ ု  ကမောက်ကမဖြစ်စေသဖြင့ ် စတ်ိအပြောင်း 

အလမဲြန်စေသည်။ ပိမုိကုောင်းမွန်သော   စားသောက် 

မှုပုစံကံိ ု    တည်ဆောက်ရန်  အဆနီည်းသည့ပ်ရိတုင်း၊  

လတ်ဆတ်သည့်သီးနှံများနှင့်      သံလွင်ဆီကဲ့သို့ 

မပြည့်ဝဆီတို့ကို   အဓိကထားစားသုံးသင့်သည်။

စိတ်ခံစားချက်ကို မြှင့်တင်ပေးနိုင်သည့် အစား 

အစာများဖြစ်သော    နှမ်းကြတ်စေ့၊    သစ်ကြားသီး 

နှင့ ်နနွင်းကဲသ့ို ့    ဟင်းခတ်အမွှေးအကြိုင်များအပြင် 

ဒန်ိချဉ်ကဲသ့ို ့  ပရိဘုိင်ုအိတုစ် ပါဝင်သည့အ်စားအစာ 

များကို မကြာခဏ စားပေးသင့်သည်။

အိုမီဂါ-၃ စားသုံးခြင်း

အိမုဂီါ-၃ ကဲသ့ို ့   ကျန်းမာရေးနှင့ ်ညညွီတ်သည့် 

အဆီအက်စစ်များသည်        နှလုံးကျန်းမာရေးကို 

မြင့တ်င်ပေးပြီး       ရောင်ရမ်းမှုကိ ုလျှောခ့ျပေးသော 

ကြောင့ ်       စတ်ိကျရောဂါကိလုည်း      သက်သာစေနိင်ု 

သည်။ တစ်နေ့လျှင် အိမုဂီါ-၃ တစ်ဂရမ်မှ နှစ်ဂရမ်ထ ိ

ပါဝင်သော        ဖြည့်စွက်စာစားသုံးရန်သင့်သည်။  

အကယ်၍       စိတ်ကျရောဂါကုသဆေးများကို 

သောက်သုံးနေသူများ  အိုမီဂါ-၃  သောက်သုံးပေး 

ခြင်းက    မမိသိောက်နေသောဆေးများ၏ အာနသိင် 

ကို ပိုမိုထိရောက်နိုင်သည်။

လေ့ကျင့်ခန်းလုပ်ခြင်း

လေ့ကျင့်ခန်းပြုလုပ်ခြင်းသည်    ခန္ဓာကိုယ်က 

ထွက်ရှိသည့်     ပျော်ရွှင်မှုဓာတ်တစ်မျ ိုးဖြစ်သည့် 

အန်သုိဖင်ဓာတ်များထွက်ရိှစေသောကြောင့် ကျန်းမာ 

ပျော်ရွှင်‌မှုအပေါ်  သသိာထင်ရှားသည့ ် သက်ရောက်မှု 

ရှိနိုင်သည်။  လေ့ကျင့်ခန်းကို   တစ်နေ့လျှင်   မိနစ် 

အနည်းငယ်မျှ    စတင်သင့်သည်။   လေ့ကျင့်ခန်း 

ဆိုသည်မှာ    ပင်ပန်းပြင်းထန်ခြင်းဖြစ်ရန်မလိုပေ။ 

ယောဂကျင့်ခြင်း၊ ရေကူးခြင်းကဲ့သို့    ညင်သာသည့် 

လှုပ်ရှားမှုများကလည်း      စိတ်ဖိစီးမှုလျှော့ချခြင်း 

ကို    များစွာအထောက်အကူပြုသည်။   ထို့ကြောင့် 

ရေရှည်လုပ်ဆောင်နိုင်ရန်အတွက်  မိမိနှင့်ကုိက်ညီ 

မည့ ်   လေက့ျင့ခ်န်းမျ ိုးရ ေွးချယ်သင့သ်ည်။     သခီျင်း 

နားထောင်ခြင်း၊    သခီျင်းဆိခုြင်း၊   ကခန်ုခြင်းများက 

လည်း   စိတ်ကိုတက်ကြွစေသည်။

လူမှုဆက်ဆံရေးတည်ဆောက်ခြင်း

   လူသားများသည်   မိမိတို့၏ခံစားချက်များကို

မိမိယံုကြည်ရသည့်သူကုိ မျှဝေနုိင်သည့်အခါ စိတ်ဖိစီး 

မှုလျောက့ျလေရိှသည်။    စကားပြောရန်  ခွန်အားမရိှ 

ဟ ု ခစံားရသော်လည်း  မမိတွိင်စကားပြောဖော်တစ်ဦး 

ရှိခြင်းကလည်း မိမိကိုယ်ကို ဂရုစိုက်မှုတစ်မျ ိုးဖြစ် 

သည်။ အထီးကျန်ဆန်သည့်ခံစားချက်များကုိ လျှော့ချ 

ပေးပြီး စိတ်ကျန်းမာရေးကို မြှင့်တင်ပေးသည်။

စိတ်နှင့်ခန္ဓာကိုယ်ချတိ်ဆက်မှုနည်းလမ်းများ

တရားထိင်ုခြင်း၊    သတကိပခြင်း၊      အသက်ပြင်း 

ပြင်းရှူခြင်း စသည့်အလေ့အကျင့်များက စိတ်တည် 

ငြိမ်မှုနှင့် ကျန်းမာပျော်ရွှင်မှုကို  ပေးစွမ်းနိုင်သည်။    

၎င်းအတွက် တစ်နေ့ကိ ုမနိစ်အနည်းငယ်အချန်ိပေး

ရန်လိုအပ်သည်။  မိမိကို  ပျော်ရွှင်စေသည့်နေရာမှ 

လူတစ်ဦးကို စိတ်ကူးထဲတွင်  အထင်အရှား  ပုံဖော် 

ကြည့သ်င့သ်ည်။    ၎င်းကိမုမိမိျက်စထိ၌ဲ မြင်ယောင် 

နေချနိ်တွင်       မိမိ၏  အသက်ရှူသွင်းရှူထုတ်ပုံ      

နှင့် အထူးပေါင်းစပ်သင့်သည်။     အဆိုပါပုံရိပ်ကို 

တွေးတောကာ     အသက်ကုိပြင်းပြင်းရှူသွင်းပြီး 

အသက်ရှူထုတ်သည့်အခါ     ခန္ဓာကိုယ်အတွင်းမှ   

မကောင်းသည့် စွမ်းအင်များကုိ  စွန့်ထုတ်လုိက်ပြီဟု 

မှတ်ယူသင့်သည်။

အလုပ်များများပြီးမြောက်ရန်         မိမိကိုယ်ကို 

ဖိအားများ အလွန်အကျွပံေးနေမိသော်လည်းကောင်း၊   

မိမိကတိပေးထားသည့်        ကိစ္စရပ်များကြောင့်  

မွန်းကျပ်နေသော်လည်းကောင်း      အတိုင်းအတာ 

တစ်ခုသတ်မှတ်ရန်  လိုအပ်သည်။   

 တရားမှတ်ခြင်းက   မမိကိိတုည်ငြမ်မှု၊ ငြမ်ိးချမ်း 

မှုနှင့ ်မျှတမှုများပေးစွမ်းနိင်ုပြီး စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာအခြေ 

အနေနှင့်  ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာကျန်းမာရေး နှစ်ခုစလုံးကို     

အထောက်အကပူြုသည်။     ထိုပ့ြင်  တရားမှတ်ခြင်းက        

လူတို့၏နေ့စဉ်လူနေမှုဘဝ   ခံစားရသည့်စိတ်ဖိစီးမှု 

များလျော့ကျကာ စိတ်အေးချမ်းသာယာမှုကုိ    မြင့်တင် 

ရန် ခွန်အားပေးသည်။   တရားမှတ်သည့် နည်းလမ်း 

သိရှိထားလျှင်  နေရာမရ ေွး၊   အချနိ်မရ ေွးပြုလုပ် 

နိင်ုသည်။ လမ်းလျှောက်ထွက်ချန်ိတွင်လည်းကောင်း၊       

အလုပ်သွားရန် ဘတ်စကားစီးချန်ိတွင်လည်းကောင်း၊           

ဆေးခန်း၌ စောင့်ဆုိင်းနေချန်ိများတွင်လည်းကောင်း 

တရားရှုမှတ်နိုင်သည်။

ရယ်မောခြင်း

ဟာသဉာဏ်ရှိခြင်းက  စိတ်ဖိစီးမှုကို  လျော့ကျ 

စေနိင်ုသည်။  စတ်ိဖစိီးမှုများနေချန်ိပင် အတင်းအဓမ္မ 

လပ်ုယကူာ  ရယ်မောသင့သ်ည်။     ခန္ဓာကိယ်ုအတွင်း  

ကောင်းမွန်သည့်   ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ   ပြောင်းလဲမှုများ 

ကိလုည်းဖြစ်ပေါ်စေသည်။    ရယ်မောခြင်းကစတ်ိဖစိီး 

မှုအပေါ် တုံ့ပြန်မှုမှာ အစပိုင်းတွင် စိတ်ကိုတက်ကြွ 

စေပြီးနောက်    ပြန်လည်ငြိမ်းအေးသွားစေသည်။ 

ထိုက့ြောင့ ်ဟာသဖြစ်စေသောစာကိ ုဖတ်သင့သ်ည်။   

ဟာသပြောသင့်သည်။   လူရွှင်တော်ပြက်လုံးများ 

ကြည့ခ်ြင်း၊ ရယ်မောစရာကောင်းသည့ ် စကားများကိ ု  

သူငယ်ချင်းများနှင့်  ပြောဆုိခြင်းများ ပြုလုပ်သင့်သည်။

 စိတ်ငြိမ်စေသည့်နည်းလမ်းများ

မမိပိတ်ဝန်းကျင်တွင်    ဖြစ်ပျက်နေသော   အရာ 

များကြောင့ ်  စတ်ိမွန်းကျပ်နေသည်ဟ ု   ခစံားရသည့် 

အခါ စိတ်ငြိမ်စေသည့် အောက်ဖော်ပြပါ နည်းလမ်း 

များက  မမိစိတ်ိကိ ု  ပြန်လည်လန်းဆန်းသွားစေသည်။   

သိမ်မွေ့သည့်     လှုပ်ရှားမှုများဖြစ်သောကြောင့် 

မည်သည့်နေရာမဆို ပြုလုပ်နိုင်သည်။

မမိ၏ိလက်ညိှုး သိုမ့ဟတ်ု  လက်သန်း၊ လက်သ ူ

ကြွယ်ဖြင့်    နားရွက်အပြင်ဘက်   အပေါ်ပိုင်းမှ 

တွန့်နေ‌သော အချ ိုင့်လေးကိုနှိပ်နယ်ပေးသင့်သည်။

နာရီလက်တံအတိုင်း   အရင်လှည့်ပြီးနောက်  နာရီ 

လက်တံပြောင်းပြန်အတိုင်း      ပြုလုပ်သင့်သည်။ 

လက်နှစ်ဖက်စလုံး၏        လက်ညိှုးနှင့လ်က်မတိုကိ့ ု

အသုံးပြုပြီး   နားသီး၏ခြေရင်းမှ     မိမိလည်ပင်း 

ဘေးတစ်ဖက်စီကို     အောက်ဘက်သို့   ပွတ်သပ် 

ပေးသင့်သည်။

မိမိလက်ဖဝါးထဲတွင်   အလေးချနိ်နည်းသည့်   

ပစ္စည်းတစ်ခုကိုကိုင်ထားပြီး    အဆိုပါပစ္စည်းပေါ် 

အာရုံစိုက်ကာ စိတ်ကိုတည်ငြိမ်ရန်  လုပ်သင့်သည်။  

သေးငယ်သည့်  ခရုခွံလေးများတစ်ခု    သို့မဟုတ်   

ကျောက်ခဲတစ်လုံး  သို့မဟုတ်  အကြွေစေ့တစ်စေ့ 

လည်းဖြစ်နိုင်သည်။

 လေကို  နှာခေါင်းဖြင့်  ခပ်ပြင်းပြင်းရှူသွင်းပြီး    

ခန္ဓာကိုယ်တွင်းမှ    လေများကို   ပါးစပ်မှတစ်ဆင့် 

အပြင်သို့ ထုတ်သင့်သည်။ စိတ်တည်ငြိမ်သွားသည် 

ဟု  ခံစားရသည်ထိ အကြိမ်ကြိမ်ရယ်သင့်သည်။

 စိတ်ဖိစီးမှုတိုင်းအကျ ိုးမဲ့ခြင်းမဟုတ်ပါ

စာမေးပွဲဖြေဆိုခြင်း၊     ကားမောင်းခြင်းတို့တွင် 

စိတ်ဖိစီးမှုအတိုင်းအတာတစ်ခုထိ   ရှိနိုင်သည်ကို 

တွေ့ရသည်။   လူမှုဘဝ   နေ့စဉ်လှုပ်ရှားမှုများတွင် 

အလွန်အကျွစံိတ်ဖိစီးမှုမထားဘဲ     တရားထိုင်ခြင်း၊ 

ရှုမှတ်ခြင်း၊ ခေတ္တခဏ အပန်းဖြေခြင်းမျ ိုးများ ပြုလုပ် 

၍   စိတ်ဖိစီးမှုကိုလျှော့ချနိုင်ပါကြောင်း    ရေးသား 

လိုက်ရပါသည်။



ပေါင်းတည်မြို့နယ် ပေါက်အိုင်ကြီးကျေးရွာ၌ 
မြေနီလမ်းခင်းနေမှု စစ်ဆေး

ပေါင်းတည် အောက်တိုဘာ ၁၇

   ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး  နတ်တ 

လင်းခရိုင်    ပေါင်းတည်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက     ပေါက်အိင်ုကြီး 

ကျေးရွာ၌ ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း  (VDP)ပံ့ပိုး 

ရန်ပုံငွေဖြင့်  ကျေးရွာတွင်း မြေနီ

လမ်းခင်းခြင်းလပ်ုငန်း        ဆောင် 

ရွက်နေမှု       အခြေအနေများကို 

အောက်တိုဘာ ၁၆ ရက်     နံနက် 

ပိင်ုးက တာဝန်ရိှသမူျား  ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 ထိသုို ့     ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် နတ်တလင်းခရိင်ု ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး         ဦးဌေးလွင်စိုး၊ 

ပေါင်းတည်မြို့နယ်    ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်သန္တာဦးရွှေနှင့် 

ဝန်ထမ်းများက   ပေါက်အိုင်ကြီး 

ကျေးရွာ၌     ကျေးရွာတွင်း   မြေနီ 

လမ်းခင်းခြင်းလပ်ုငန်းများ ဆောင် 

ရွက်နေမှု       အခြေအနေများကို 

ကြည်ရ့ှုစစ်ဆေးပြီး ကျေးရွာဖွံ့ဖြုး

ရေးကော်မတမီျားနှင့ ်  တွေ့ဆုကံာ 

လိုအပ်သည်များကို ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

က      ဖြည့်စွက်မှာကြားခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

   အဆိုပါကျေးရွာတွင်  မြေနီ 

လမ်း အရှည်ပေ ၁၆၅၀၊ အကျယ် 

၁၂ ပေ၊    အမြင့်  ခြောက်လက်မရှိ 

မြေနီလမ်းခင်းခြင်း  လုပ်ငန်းကို 

ကျေးရွာ        ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

လပ်ုငန်းစမီကိံန်းရန်ပုငံွေကျပ် ၁၅ 

သန်း၊    ကျေးရွာပြည်သူထည့်ဝင် 

ငွေကျပ် ၆ ဒသမ ၅၃ သန်း   စုစု 

ပေါင်း  ငွေကျပ် ၂၁ ဒသမ ၅၃ သန်း 

ဖြင့်  ဦးစီးဌာနမှ  ဝန်ထမ်းများ၏ 

နည်းပညာကူညီပံ့ပိုးမှု၊  အနီးကပ် 

ကြီးကြပ်မှုဖြင့်        ကျေးရွာသူ၊ 

ကျေးရွာသားများကိုယ်တိုင်  စက် 

တင်ဘာလတတိယပတ်မှ  စတင် 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာ  ယခုအခါ 

လပ်ုငန်းများ        ၄၀  ရာခိင်ုနှုန်းခန့်  

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြ ီ     ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

သန္တာ

မင်းဘူး အောက်တိုဘာ ၁၇

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မင်းဘူး 

ခရိုင် မင်းဘူးမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က    ကန်ရေ - ၁ ကျေးရွာ၌   ကျေး 

လက်နေပြည်သူများ     အလုပ် 

အကိင်ုအခွင့်အလမ်းနှင့်   မသိားစ ု

ဝင်ငွေတိုးပွားလာပြီး      ဆင်းရဲမှု 

လျောက့ျစေရန်ရည်ရွယ်၍  မြစမ်ိး 

ရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး      ရန်ပုငံွေ 

ထုတ်ချေးခြင်းကို အောက်တိုဘာ 

၁၆ ရက်    နံနက်ပိုင်းက   အဆိုပါ 

ကျေးရွာ၌  ကျင်းပပြုလုပ်ခ့ဲကြောင်း 

သိရသည်။

     ရှေးဦးစွာ    မင်းဘူးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးကျော်မင်းထွန်းက  မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး လက်စဲွစာစောင် 

ပါ လမ်းညွှန်ချက်များ၊   စီမံကိန်း 

ဆောင်ရွက်ခြင်းကြောင့်   ရရှိလာ 

မည့အ်ကျ ိုးကျေးဇူးများ၊  ငွေထတ်ု 

ချေးရာတွင်       လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမ်း    သတ်မှတ်ချက်များ၊ 

ကျေးရွာနေပြည်သူများ   ထားရှိရ 

မည့်     ကျေးရွာစိတ်ဓာတ်တို့နှင့် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေး ဥပဒေ၊      နည်းဥပဒေပါ 

အကြောင်းအရာများကုိ  ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍  မင်းဘူးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးကျော်မင်းထွန်းနှင့်    တာဝန်ရှိ 

သူတို့က       မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမံီကိန်းလပ်ုငန်း    အဖဲွ့ဝင်များထ ံ

ရန်ပုငံွေ        သန်ိး  ၄၀၀  လွှပဲြောင်း 

ပေးအပ်ခဲ့သည်။

ထို့နောက်  မြစိမ်းရောင်ကျေး 

ရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်း  အဖွဲ့ဝင်များ 

က ကန်ရေ - ၁  ကျေးရွာ၌ မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း    ရန်ပုံငွေ 

စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်း      လပ်ုကိင်ုသ ူ

၄၉  ဦးကိ ုရန်ပုငံွေကျပ် ၂၅၃ သန်ိး၊ 

မွေးမြူရေးလပ်ုငန်း     လပ်ုကုိင်သ ူ

၄၇  ဦးကို       ရန်ပုံငွေကျပ် ၁၄၇ 

သိန်း       စုစုပေါင်း  အသင်းသား၊ 

အသင်းသူ  ၉၆ ဦးကို    စီမံကိန်း 

ရန်ပုငံွေကျပ် သန်ိး ၄၀၀  ထတ်ုချေး 

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။   ဇင်မာ

မင်းဘူးမြို့နယ် ကန်ရေ - ၁ ကျေးရွာ၌
 မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ခင်ဦးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက 
စိုက်ပျ ို းခဲ့သော ဖူးစားပြောင်းဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

ခင်ဦး အောက်တိုဘာ ၁၇

   စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရွှေဘိ ု

ခရိုင်   ခင်ဦးမြို့နယ်တွင်   ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက  စိုက်ပျ ိုး 

ခဲသ့ော ဖူးစားပြောင်းဧကအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့်    ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း ခင်ဦးမြို့နယ် စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

   ခင်ဦးမြို့နယ်တွင်   ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌      ဖူးစား 

ပြောင်း  ၅၆၃၇  ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုး 

နိုင ်ခဲ့ကြောင်း၊ အဆိုပါစိုက်ပျ ိုး

ထားသောပြောင်းစိုက်ခင်းများကို 

ယခနှုစ်  စက်တင်ဘာလပထမပတ် 

မှ  စတင်ရတ်ိသမ်ိးခဲရ့ာ   ယနေ့တွင်  

ဧကအားလုံး       ရာနှုန်းပြည့်      

ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ပြီး   တစ်ဧက 

လျှင်  ပြောင်းဖူးရေ  ၁၄၀၀၀ ကျော်    

ထွက်ရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

  "ဒီနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ခင်ဦးမြို့နယ်မှာ      ဖူးစားပြောင်း 

၅၆၃၇ ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးထားပါ 

တယ်။      အဲဒီစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့ 

ပြောင်းစိက်ုခင်းတွေ    အခလုက်ရိှ 

မှာ     ဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့် 

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ     ဖြစ်ပါတယ်။ 

ပြောင်းသီးနှံတွေ     အောင်မြင် 

ဖြစ်ထွန်းဖို့ ၊      ပိုးမွှားရောဂါ 

ကျရောက်မှုမရှိစေဖို့   အသိပညာ 

ပေးဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ပါတယ်"ဟု  

ခင်ဦးမြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးနေဝင်းနိင်ု 

က ပြောပြသည်။

   ယခုနှစ်  ခင်ဦးမြို့နယ်တွင် 

ပြောင်းစိုက်     တောင်သူများကို 

မြို့နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သင်တန်းပေးခြင်း၊   ကွင်းသရုပ် 

ပြပွဲများ        ဆောင်ရွက်ခြင်း၊ 

ဖောငမြှောင်တောင်ပိုး    ကြိုတင် 

ကာကွယ်ရေး  စသည့စ်ိက်ုပျ ိုးရေး 

ဆိုင်ရာများ       အသိပညာပေး 

လုပ်ငန်းများ        ဆောင်ရွက်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ဖူးစားပြောင်းကိ ု   အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်အောင်    စိက်ုပျ ိုးနိင်ုမည် 

ဆိပုါက   ဒေသတွင်း  စားသုံးမှုဖလူု ံ

စေမည့အ်ပြင်  ပိလုျှမံှုကိ ု ရောင်းချ 

နိုင်သဖြင့်      လူမှုစီးပွားဘဝများ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်   ဖြစ်သော 

ကြောင့ ်   ဖူးစားပြောင်းကိ ု   တိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး       ကြိုးပမ်းသင့် 

ကြောင်း   ခင်ဦးမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးနေဝင်းနိုင်က          ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                            (၂၀၆)

ဒေးဒရဲမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ စက်တင်ဘာလအတွင်း 
ငါးမုတ်ပိဿာချနိ် ၄၇၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

ဒေးဒရဲ အောက်တိုဘာ ၁၇

     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဒေးဒရဲမြို့နယ်မှ     ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့  စက်တင်ဘာလအတွင်း 

ငါးမုတ် ပိဿာချနိ်  ၄၇၀၀၀  ထိ 

တင်ပို့ရောင်းချ      နိုင်ခဲ့ကြောင်း 

ဒေးဒရဲမြို့နယ်     ရေထွက်ကုန် 

ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး  ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်အေးမြတ်က ပြောပြသည်။

 ဒေးဒရဲမြို့နယ်မှ      ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့  ယခုနှစ် ဩဂုတ်လ 

အတွင်းက    ငါးမုတ် ပိဿာချနိ် 

၃၂၀၀၀ သာ တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲပ့ြီး 

စက်တင်ဘာလအတွင်း  ငါးမုတ် 

ပိဿာချနိ် ၄၇၀၀၀ ထိ    တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊  အဆိုပါ 

ငါးမုတ်များကို       ပြည်တွင်းဈေး 

ကွက်တွင်   ဝယ်လိုအားကောင်း 

လာခြင်းကြောင့်      တင်ပို့မှုအား 

ကောင်းလာခြင်း       ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

  "ငါးမုတ်တွေ   ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်ကို     တင်ပို့ရောင်းချမှုအား 

ကောင်းလာခဲ့တာပါ။        ပြီးခဲ့တဲ့ 

တစ်လအတွင်း ငါးမုတ်ပိဿာချနိ် 

၄၇၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရပါ 

တယ်။ ဒီဘက်က  တင်ပို့ရောင်းချ 

တဲ့     ငါးမုတ်တွေကို     ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်ကနေ ဝယ်ယမူှုများလာ 

လို့      တင်ပို့မှုအားတက်ခဲ့တာပါ။ 

တင်ပို့မှုအား    ကောင်းလာတော့  

ရေလပ်ုငန်းနဲ့  ဆက်စပ်နေသတူွေ   

အဆင်ပြေနေတာ  တွေ့ရပါတယ်။      

ဒဘီက်ဒေသက     ထွက်တဲရ့ေထွက် 

ကန်ု တွေက ု     ရန်ကန်ုဈေးကွက်ကိပု ဲ 

အဓကိ  တင်ပိုရ့ောင်းချနေပါတယ်" 

ဟု  ဒေးဒရဲမြို့နယ် ရေထွက်ကုန် 

ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်အေးမြတ်က ပြောပြသည်။

 ဒေးဒရမဲြို့နယ်တွင်  အရောင်း 

အဝယ်ကောင်းမွန်သည့်  ငါးမုတ် 

တစ်ပိဿာလျှင် ငွေကျပ် ၁၉၀၀၀ 

မှ ၂၇၀၀၀ ထ ိ ပေါက်ဈေးရိှကြောင်း 

သရိသည်။           ကျော်ကျော်လင်း

ပြည်မြို့နယ် အနောက်လက်ခုတ်ပင်ကျေးရွာ၌ VDP စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်နေမှု စစ်ဆေး
ပြည် အောက်တိုဘာ ၁၇

   ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး  ပြည် 

ခရိုင်    ပြည်မြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က       အနောက်လက်ခုတ်ပင် 

ကျေးရွာ၌  ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း  (VDP)ပံ့ပိုး 

ရန်ပုံငွေနှင့် ကျေးရွာပြည်သူလူထု

ထည့ဝ်င်ငွေတိုဖ့ြင့ ်ဒေသဖံွ့ဖြုးရေး

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု  အခြေ 

အနေများကိ ု   အောက်တိဘုာ ၁၆ 

ရက် နံနက်ပိုင်းက   တာဝန်ရှိသူ 

များ     ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။     

 ထိသုို ့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်း    ပြည်မြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး      ဦးဌေးဇော်နှင့် 

ဝန်ထမ်းများက ကျေးရွာလုပ်ငန်း

အကောင်အထည်ဖော်ရေး   ကော် 

မတီဝင်များနှင့်အတူ   အနောက် 

လက်ခုတ်ပင်ကျေးရွာ၌ ကွန်ကရစ် 

ဘီးလမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း၊    ရေ 

သန့်စင်စက် တပ်ဆင်ခြင်းလုပ်ငန်း      

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု    အခြေအနေ 

များကို       ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး     

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက     လိအုပ်သည် 

များကို ဆွေးနွေးမှာကြားခဲ့သည်။     

 ပြည်မြို့နယ်  အနောက်လက် 

ခုတ်ပင်ကျေးရွာ၌     ကွန်ကရစ် 

ဘီးလမ်းခင်းခြင်းလပ်ုငန်းနှင့်   ရေ 

သန့်စင်စက်           တပ်ဆင်ခြင်း 

လုပ်ငန်းများကို       ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးလပ်ုငန်း       စမီကံန်ိး 

(VDP)      ရန်ပုံငွေကျပ်  ၁၅  သန်း၊ 

ကျေးရွာပြည်သ ူ ထည့ဝ်င်ငွေကျပ် 

၄ ဒသမ ၆၇ သန်း စုစုပေါင်း ငွေကျပ် 

၁၉ ဒသမ ၆၈ သန်းဖြင့်       ပြည် 

မြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနမှ  အင်ဂျင် 

နယီာဝန်ထမ်းများ၏    နည်းပညာ 

ကူညီမှုဖြင့်  ကျေးရွာသူ၊ ကျေးရွာ 

သားများကိုယ်တိုင်  စက်တင်ဘာ  

၂၁ ရက်မှ  စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ယခုအခါ လုပ်ငန်းများ  ၈၅ ရာခိုင် 

နှုန်း‌ကျော် ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြဖီြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

ကိုညို

ပြည်တွင်းသတင်း ၂၇၁၈-၁၀-၂၀၂၆



ဆောင်းပါး၂၈ ၁၈-၁၀-၂၀၂၆

ည

မေဇင်ထွန်းအယ်လ်နီညိုကာလ၏စိန်ခေါ်မှုများ အန္တရာယ်ကင်းစွာရင်ဆိုင်ကျော်လွှား
 အယ်လ်နီညိုရာသီဥတုဖြစ်စဉ်သည်   ကမ္ဘာ့ 

ရာသီဥတုအပေါ်     သက်ရောက်မှုများစွာရှိသည့် 

သဘာဝဖြစ်စဉ်တစ်ခုဖြစ်သည်။    အဆိုပါဖြစ်စဉ် 

ကြောင့် အပူချနိ်မြင့်တက်ခြင်း၊ မိုးခေါင်ရေရှားခြင်း၊ 

မိုးရွာသွန်းမှုပုစံ ံပြောင်းလခဲြင်းတို ့ဖြစ်ပေါ်နိင်ုသကဲသ့ို ့

အချနိ်အခါမဟုတ် မိုးရွာသွန်းခြင်းနှင့် မိုးသည်းထန်

စွာရွာသွန်းခြင်းတို့လည်း       ဖြစ်ပွားနိုင်သည်။ 

ထို့ကြောင့် အယ်လ်နီညိုကာလတွင် ပူပြင်းခြောက် 

သွေ့မှုသာ ဖြစ်ပေါ်နိုင်သည်မဟတု်ဘ ဲမိုးသည်းထန် 

စွာရွာခြင်း၊ မိုးကြိုးမုန်တိုင်းများ ဖြစ်ပေါ်နိုင်သည်ကို 

ကြိုတင်သတိပြုကာကွယ်ရန် လိုအပ်သည်။

အယ်လ်နီညိုဆိုသည်မှာ     ပစိဖိတ်သမုဒ္ဒရာ 

အီကွေတာအနီးရှိ  ပင်လယ်ရေမျက်နှာပြင်အပူချနိ် 

ပုံမှန်ထက်မြင့်တက်လာခြင်းနှင့်     ဆက်စပ်သည့် 

သဘာဝရာသီဥတုဖြစ်စဉ်တစ်ခုဖြစ်သည်။ အဆိုပါ 

ဖြစ်စဉ်သည် ပင်လယရ်ေမျက်နှာပြင်အပူချန်ိကိသုာ 

သက်ရောက်စေခြင်းမဟတ်ုဘ ဲလေထလုည်ပတ်မှုနှင့် 

မိုးရွာသွန်းမှုပုံစံများကိုပါ   ပြောင်းလဲစေနိုင်သည်။ 

ထိုပြောင်းလဲမှုများသည်  ကမ္ဘာ့ဒေသအသီးသီးတွင် 

မတူညီသော     ရာသီဥတုသက်ရောက်မှုများကို 

ဖြစ်ပေါ်စေတတ်သည်။ အချ ို့ဒေသများတွင် အပူချန်ိ 

မြင့်တက်၍    မိုးခေါင်ရေရှားမှု   ကြုံတွေ့ရနိုင်သော် 

လည်း အချ ို့ဒေသများတွင် မိုးရွာသွန်းမှုပိမုိမုျားပြား

ခြင်းနှင့် ရေကြီးရေလျှခံြင်းတို့ ဖြစ်ပေါ်နိုင်သည်။

လက်ရိှ ရာသဦတအုခြေအနေများနှင့ ်ပတ်သက် 

၍ ကမ္ဘာ့မိုးလေဝသအဖွဲ့ချုပ်နှင့် နိုင်ငံတကာရာသီ 

ဥတဆုိင်ုရာ အဖဲွ့အစည်းများ၏ ထတ်ုပြန်ချက်များကိ ု

အခြေခကံာ အယ်လ်နညီိုဖြစ်စဉ်၏ အားကောင်းလာ 

နိင်ုခြေ၊   ကြာမြင့န်ိင်ုသည့က်ာလနှင့ ် ဒေသအလိက်ု 

သက်ရောက်မှုများကို   နိုင်ငံအလိုက်  စောင့်ကြည့် 

သုံးသပ်ရန် လိုအပ်လာသည်။   ထို့ပြင်   နိုင်ငံပုိင် 

မိုးလေဝသဌာနတို့က         ထုတ်ပြန်ပေးနေသည့် 

အယ်လ်နီညိုပြင်းအားနှင့်   ဖြစ်ပေါ်ချနိ်တို့အပေါ် 

မူတည်၍ ရာသီဥတုသက်ရောက်မှုများ   ကွဲပြားနိုင် 

သဖြင့်   ခန့်မှန်းချက်များကို  အချနိ်နှင့်တစ်ပြေးညီ 

ပြည်သူများကလည်း လေ့လာပြီး ကြိုတင်ပြင်ဆင် 

ထားခြင်းသည် အရေးကြီးလာသည်။ 

အယ်လ်နီညိုကာလတွင် သတိပြုရမည့်အချက် 

တစ်ခုမှာ အပူချနိ်မြင့်တက်ပြီး ပူပြင်းခြောက်သွေ့

လာနိုင်သည့်အပြင် မိုးရွာသွန်းမှုလည်း ပုံမှန်မဟုတ် 

ဘ ဲနေရာကွက်ကျားမိုးသည်းထန်စွာ ရွာသွန်းခြင်းတို ့

ဖြစ်လာနိင်ုသည်။ ပုမှံန်အားဖြင့ ်မိုးနည်းမည်ဟ ုမျှော် 

မှန်းထားသည့က်ာလတွင်   မိုးရွာသွန်းခြင်း၊   မိုးရာသ ီ

ကန်ုဆုံးချန်ိတွင်  မိုးပြန်လည်ရွာသွန်းခြင်း၊ အချန်ိတိ ု

အတွင်း မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းခြင်းနှင့ ်မိုးရွာသွန်းမှု   

အချနိ်လွဲချော်ခြင်းတို့    ဖြစ်ပေါ်နိုင်သည်။ သို့သော် 

အယ်လ်နီညိုဖြစ်စဉ်ရိှတုိင်း  နေရာတုိင်းတွင် ထုိက့ဲသ့ုိ 

ဖြစ်မည်ဟု  မဆိုနိုင်ပေ။  ဒေသအလိုက် ရာသီဥတု 

အခြေအနေများ  ကွဲပြားနိုင်သဖြင့်  ပြည်သူများက    

သက်ဆုိင်ရာ မုိးလေဝသနှင့်ဇလဗေဒဆုိင်ရာ သတင်း 

ထုတ်ပြန်ချက်များကို အမြဲစောင့်ကြည့်သင့်သည်။

အချနိ်အခါမဟုတ် မိုးရွာသွန်းမှုသည် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးလုပ်ငန်းများအပေါ်     အခက်အခဲများ   ဖြစ်ပေါ် 

စေနိင်ုသည်။ သီးနံှများ ရင့မှ်ည့ခ်ျန်ိ၊ ရတ်ိသမ်ိးချန်ိနှင့် 

အခြောက်ခံသိုလှောင်ချနိ်တို့တွင်    မိုးရွာသွန်းပါက 

သီးနံှအရည်အသွေး ကျဆင်းခြင်း၊ ပျက်စီးဆုံးရှုံးခြင်း 

နှင့် တောင်သူများ၏ ဝင်ငွေလျော့နည်းခြင်းတ့ုိ ဖြစ်ပေါ် 

နုိင်သည်။ ထ့ုိပြင် မုိးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမှုကြောင့် 

ရေကြီးရေလျှခံြင်း၊ မြေပြိုခြင်းနှင့် လမ်းပန်းဆက် 

သွယ်ရေး ပြတ်တောက်ခြင်းတိုလ့ည်း ဖြစန်ိင်ုသည်။ 

ထို့ကြောင့်   မိုးခေါင်မည်ဟုသာ   ကြိုတင်တွက်ဆ 

မထားဘဲ  မိုးရွာသွန်းမှု   မူမမှန်ခြင်းနှင့် ရုတ်တရက် 

ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်သည့်     သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များ 

ကိုပါ ထည့်သွင်းစဉ်းစားရန် လိုအပ်လာသည်။

အယ်လ်နီညို၏ သက်ရောက်မှုကို တိုက်ရိုက် 

ခံစားရနိုင်သည့်  ကဏ္ဍတစ်ခုမှာ  စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့် 

မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းများဖြစ်သည်။ အပူချန်ိမြင့တ်က် 

ပြီး မိုးနည်းပါက သီးနှံများအတွက် လိုအပ်သောရေ 

မလုံလောက်ခြင်း၊ မြေဆီလွှာအစိုဓာတ် လျော့နည်း 

ခြင်းနှင့် သီးနှံအထွက်နှုန်း ကျဆင်းခြင်းတို့ ဖြစ်ပေါ် 

နိုင်သည်။     မွေးမြူရေးတိရစ္ဆာန်များမှာလည်း 

အပူဒဏ်ကြောင့် ရေဓာတ်ခန်းခြောက်ခြင်း၊ အစာ 

စားနိုင်မှု လျော့နည်းခြင်းကြောင့် အသားထွက်နှုန်း၊ 

ဥဥနှုန်းတို့ကျဆင်းလာခြင်း၊    အာဟာရမပြည့်ဝ၍ 

သေဆုံးခြင်းတို့ ကြုံတွေ့နိုင်သည်။

ထို့ကြောင့် တောင်သူများအနေဖြင့် ရာသီဥတု 

ခန့်မှန်းချက်များနှင့်အညီ စိုက်ပျ ိုးချနိ်ကို ပြောင်း၍ 

စိုက်ခြင်း၊  ဒေသနှင့်ကိုက်ညီသော ရာသီဥတုဒဏ် 

ခံနိုင်ရည်ရှိသော သီးနှံမျ ိုးများကို ရွေးချယ်စိုက်ပျ ိုး 

ခြင်း၊   ရေလိုအပ်ချက်နည်းပါးသည့်  သီးနှံများကို 

ပြောင်းလဲစိုက်ပျ ိုးခြင်းနှင့် ရိတ်သိမ်းပြီးသီးနှံများကို 

မိုးရေမစိစုေရန် အမိုးအကာအောက်တွင် စနစ်တကျ 

သိုလှောင်ခြင်းတို့ကို ဆောင်ရွက်သင့်သည်။ မွေးမြူ 

ရေးလုပ်ငန်းများတွင်လည်း တိရစ္ဆာန်များအတွက် 

သန့်ရှင်းသော   သောက်ရေ၊   အရိပ်အာဝါသနှင့် 

လေဝင်လေထွက်ကောင်းသောနေရာများ ရရိှရေးကိ ု

ကြိုတင်စီစဉ်ထားရမည်။

အယ်လ်နီညိုကာလတွင်  ရေရှားပါးမှုဖြစ်ပေါ်

လာနိုင်သဖြင့် ရေအရင်းအမြစ်များကို စနစ်တကျ 

စီမံခန့်ခွဲခြင်းသည်လည်း  အရေးကြီးသည်။   မိုးရွာ 

သွန်းချနိ်တွင် ရေကိုအလေအလွင့်မရှိ စုဆောင်းသို 

လှောင်ထားခြင်း၊   ရေကန်နှင့်   ရေတွင်းများကို 

ထိန်းသိမ်းခြင်း၊ သောက်သုံးရေကို သန့်ရှင်းစွာထား 

ရှိခြင်းနှင့် ရေချ ိုအရင်းအမြစ်များကို ခြိုးခြံချွေတာ

သုံးစွဲခြင်းတို့ကို ဆောင်ရွက်သင့်သည်။ စိုက်ပျ ိုးရေး

လပ်ုငန်းများတွင်လည်း ရေကိလုိအုပ်သည့န်ေရာနှင့် 

အချနိ်တွင်သာ     ထိရောက်စွာအသုံးပြုခြင်းဖြင့် 

ရေဆုံးရှုံးမှုကို လျှော့ချနိုင်သည်။

ထို့ပြင်   အချနိ်အခါမဟုတ်    မိုးရွာသွန်းမှုနှင့် 

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမှုများ    ဖြစ်ပေါ်လာပါက 

ရေကြီးရေလျှမံှုများ မဖြစ်လာစေရေးရေစီးရေလာ

ကောင်းမွန်စေရန်   ရေနုတ်မြောင်းများကို  ဆယ်ယူ 

ရှင်းလင်းထားခြင်း၊ ရေကြီးနိုင်သည့်နေရာများကို 

ကြိုတင်သတ်မှတ်ထားခြင်းနှင့ ်အရေးပေါ်ရွှေ့ပြောင်း 

ရေးအစီအစဉ်များ   ပြင်ဆင်ထားခြင်းတို့ကိုလည်း 

ဆောင်ရွက်သင့်သည်။  အထူးသဖြင့်  မြေနိမ့်ပိုင်း၊ 

မြစ်ကမ်းဘေးနှင့်    တောင်စောင်းဒေသများတွင် 

နေထိုင်သူများသည်     သက်ဆိုင်ရာဌာနများ၏ 

သတိပေးချက်များကိုလိုက်နာပြီး     လိုအပ်ပါက 

အန္တရာယ်ကင်းရာသို့    အချနိ်မီရွှေ့ပြောင်းနိုင်ရန် 

အသင့်ပြင်ဆင်ထားရမည်။

ထို့ပြင် အပူချနိ်မြင့်တက်ခြင်းနှင့် ခြောက်သွေ့ 

မှုများကြောင့ ်တောမီးလောင်မှု ဖြစ်ပွားနိင်ုခြေလည်း 

မြင့တ်က်လာနိင်ုသည်။ တောမီးသည် သစ်တောများ၊ 

တောရိုင်းတိရစ္ဆာန်များနှင့်   ၎င်းတို့၏  နေထိုင်ရာ 

ပတ်ဝန်းကျင်ကိ ုပျက်စီးစေသည့အ်ပြင် မီးခိုးငွေ့များ 

ကြောင့် လေထုညစ်ညမ်းမှု ဖြစ်ပေါ်စေကာ လူတို့၏ 

ကျန်းမာရေးကိုလည်း      ထိခိုက်စေနိုင်သည်။ 

ထိုက့ြောင့် သစတ်ောနှင့် မြက်ခင်းပြင်များအနီးတွင် 

မီးကိ ု   ပေါဆ့စွာအသုံးမပြုခြင်း၊      တောင်ယာမီးရှို့ 

ခြင်းကို   ရှောင်ကြဉ်ခြင်း၊     မီးလောင်မှုတွေ့ရှိပါက 

သက်ဆိင်ုရာဌာနများထ ံ အမြန်သတင်းပိုခ့ြင်းတိုက့ိ ု

အလေးထားဆောင်ရွက်သင့်သည်။

အယ်လ်နီညိုကြောင့်    ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်သည့် 

အပဒူဏ်က လူ့ကျန်းမာရေးကိ ုထခိိက်ုစေတတ်သည် 

ကိလုည်း လျစ်လျူရှု၍မရပေ။ အပူချန်ိမြင့မ်ားချန်ိတွင် 

ခန္ဓာကိုယ်မှ  ရေဓာတ်ဆုံးရှုံးမှု  ပိုမိုများပြားလာနိုင် 

ပြီး   ပင်ပန်းနွမ်းနယ်ခြင်းနှင့်    အပူလွန်ကဲခြင်းတို့ 

ဖြစ်ပေါ်နိုင်သည်။ ထို့ကြောင့် ရေကိုလုံလောက်စွာ 

သောက်သုံးခြင်း၊ နေ့လယ်ပိုင်း နေအပူပြင်းချနိ်တွင် 

အပြင်ထွက်ခြင်းနှင့်    အားစိုက်လုပ်ကိုင်ရသည့် 

အလုပ်များကိုလျှော့ချခြင်း၊   အရိပ်ရပြီး   လေဝင် 

လေထွက်ကောင်းသောနေရာတွင်   အနားယူခြင်း 

တို့ကို   လိုက်နာသင့်သည်။   အထူးသဖြင့် ကလေး 

သူငယ်များ၊ သက်ကြီးရွယ်အိုများ၊  ကိုယ်ဝန်ဆောင် 

များနှင့် နာတာရှည်ရောဂါရှိသူများကို   အပူဒဏ်မှ 

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်ပေးရန် လိုအပ်သည်။

အယ်လ်နညီိုကြောင့ ်ရာသဦတပုြောင်းလမဲှုများ 

သည်    လူတစ်ဦးချင်းစီ၏    ကျန်းမာရေးသာမက   

နေ့စဉ်လနူေမှုဘဝနှင့ ်  စီးပွားရေးလပ်ုငန်းများကိပုါ 

သက်ရောက်နိုင်သည်။    လျှပ်စစ်ဓာတ်အားသုံးစွဲမှု       

မြင့်တက်လာခြင်း၊       သောက်သုံးရေလိုအပ်ချက်      

များပြားလာခြင်း၊   သီးနံှဈေးနှုန်းများ    အတက်အကျ 

ဖြစ်ခြင်းနှင့ ်အလပ်ုလပ်ုကိင်ုနိင်ုစွမ်း ကျဆင်းခြင်းတို ့

သည် ပြည်သူများ၏  လူမှုစီးပွားဘဝအပေါ်  ဖိအား 

များ ဖြစ်ပေါ်စေနိင်ုသည်။   ထိုက့ြောင့ ်  အမ်ိထောင်စ ု

တစ်စုချင်းစီအနေဖြင့် သောက်သုံးရေကို ကြိုတင် 

စုဆောင်းထားခြင်း၊ အရေးပေါ်အသုံးအဆောင်များ 

ပြင်ဆင်ထားခြင်း၊   အိမ်ပတ်ဝန်းကျင်ရှိ   ရေနုတ် 

မြောင်းများနှင့် မီးဘေးအန္တရာယ်များကို စစ်ဆေး 

ထားခြင်းတို့ကို ပုံမှန်ဆောင်ရွက်သင့်သည်။

ကောလာဟလသတင်းများကို   နားထောင်၍ 

စိုးရိမ်ပူပန်နေခြင်းထက်     ယုံကြည်စိတ်ချရသော 

သတင်းရင်းမြစ်များမှ အမြဲလေ့လာစောင့်ကြည့်ရန် 

ဖြစ်သည်။ မိုးလေဝသနှင့ ်ဇလဗေဒဆိင်ုရာဌာနများ၏ 

ခန့် မှန်းချက်များ၊ ကျန်းမာရေးဆိင်ုရာ အကြံပြုချက် 

များနှင့ ်သဘာဝဘေးအန္တရာယ် သတပိေးချက်များကိ ု

အချနိ်မီရရှိပါက   ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှုများကို   ပိုမို 

ထရိောက်စွာ ဆောင်ရွက်နိင်ုမည်ဖြစ်သည်။ မှန်ကန် 

၍ ယုံကြည်ရသော သတင်းအချက်အလက်များကို 

မိသားစုဝင်များ၊ အိမ်နီးချင်းများနှင့် လူမှုအသိုက် 

အဝန်းအတွင်း မျှဝေပေးခြင်းသည်လည်း အန္တရာယ် 

လျှော့ချရေးအတွက် အထောက်အကူပြုနိုင်သည်။

အယ်လ်နီညိုဖြစ်စဉ်ကို    တစ်ဦးတစ်ယောက် 

တည်း၏ ကြိုးပမ်းမှုဖြင့် တားဆီးနိုင်မည်မဟုတ် 

သော်လည်း အစိုးရ၊ သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားနှင့် 

ပြည်သတူိုပ့ူးပေါင်း၍ အယ်လ်နညီို၏ သက်ရောက်မှု 

များကိ ုကြိုတင်ပြင်ဆင်ခြင်း၊ သတပိြုကာကွယ်ခြင်း 

တို့ကို အတူတကွ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ဖြင့် 

လျှော့ချနိုင်သည်။ အပူချနိ်မြင့်တက်မှုနှင့် မိုးခေါင် 

ရေရှားမှုကိသုာမက အချန်ိအခါမဟတ်ု မိုးရွာသွန်းမှု၊ 

ရေကြီးရေလျှမံှုနှင့ ်    တောမီးအန္တရာယ်တို့ကိုပါ 

ထည့်သွင်းစဉ်းစားကာ အခြေအနေအလိုက် လိုက် 

လျောညီထွေ ပြင်ဆင်ထားရမည်ဖြစ်သည်။

သို့ဖြစ်ရာ နိုင်ငံတော်အစိုးရ၏လမ်းညွှန်မှုနှင့် 

အတူ သက်ဆိုင်ရာဌာနများ၊ တောင်သူလယ်သမား 

များ၊   မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းရှင်များ၊   ကျန်းမာရေး 

ဝန်ထမ်းများနှင့် ပြည်သူများအားလုံးက မိမိတို့၏ 

သက်ဆိုင်ရာကဏ္ဍအလိုက်   အယ်လ်နီညိုကြိုတင်

ကာကွယ်ရေးအစအီစဉ်များကိ ုလက်တွေ အကောင် 

အထည်ဖော်ခြင်းနှင့် အန္တရာယ်ဖြစ်ပေါ်လာချနိ်တွင် 

စည်းလုံးညီညွတ်စွာ တုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ဖြင့် 

အယ်လ်နီညိုကာလ၏ စိန်ခေါ်မှုများကို အန္တရာယ် 

ကင်းကင်း အတတူကွ ရင်ဆိင်ုကျော်လွှားနိင်ုမည်ပင် 

ဖြစ်ပါကြောင်း ယုံကြည်ရေးသားလိုက်ရပေသည်။

ကိုးကား

- ၆-၁၀-၂၀၂၆ နှင့်     ၁၅-၁၀-၂၀၂၆ ထုတ် 

ရတနာပုံသတင်းစာများ။



ချစ်စရာအ့ရွယ် စာဖတ်မယ်
အောင်မြင်မှု ဆိုသည်မှာ

သားသားမီးမီးတို့ရေ   ဒီတစ်ပတ်  ဦးဦးပြောပြမဲ့ 

ပုပံြင်လေးကတော ့   "အောင်မြင်မှုဆိသုည်မှာ"ဆိတုဲ ့

ပုံပြင်လေးပဲဖြစ်ပါတယ်ကွယ်။ 

ဟိုးရှေးရှေးတုန်းက   တောအုပ်ကြီးအတွင်းမှာ 

တောဘရုင်လိုခ့ေါ်တဲ ့ ခြင်္သေက့ြီးလေးကောင် အပ်ုစိုး 

နေထိုင်သတဲ့ကွယ်။      ခြင်္သေ့ကြီးလေးကောင်ဟာ 

အရှေ့ဘက်ခြမ်း၊ အနောက်ဘက်ခြမ်း၊  တောင်ဘက် 

ခြမ်း၊ မြောက်ဘက်ခြမ်းဆိုပြီး  ခွဲပြီး     အုပ်ချုပ်သတဲ့ 

ကွယ်။ အရှေ့ဘက်ခြမ်း၊  အနောက်ဘက်ခြမ်း၊ တောင် 

ဘက်ခြမ်း၊ မြောက်ဘက်ခြမ်းတိုရဲ့့ အလယ်တည့်တည့် 

ကကု္ကိုပင်ကြီးမှာ ပညာရိှဇီးကွက်  နေထိင်ုသတဲကွ့ယ်။ 

တောဘရုင် ခြင်္သေက့ြီးလေးကောင်ဟာ ဘယ်ကစိ္စကိ ု 

မဆိ ုဆောင်ရွက်တဲအ့ခါ  ပညာရိှဇီးကွက်ဆမှီာ အကြ ံ

ဉာဏ်လာတောင်းကြတယ်။  ခြင်္သေက့ြီးလေးကောင် 

ဟာ     ကိုယ်ပိုင်အရည်အချင်းတွေလရှိကြသတဲ့။   

ဒါပေမဲ ့ အရှေ့ဘက်ခြမ်းက  ခြင်္သေက့ြီးဟာ   အတတ် 

ပညာတတ်ကျွမ်းပြီး  ခွန်အားဗလဟာလဲ    ဆင်ပြောင် 

ငါးစီးလောက် သန်မာတာပေါ့ကွယ်။  

တစ်နေ့မှာတော ့ အရှေ့ဘက်ခြမ်းက ခြင်္သေက့ြီး 

ဟာ အကြံတစ်ခုရသတဲ့။        အဲဒီအကြံကတော့   

အနောက်ဘက်ခြမ်း၊  တောင်ဘက်ခြမ်း၊  မြောက်ဘက် 

ခြမ်းက       တောဘုရင်ခြင်္သေ့တွေနဲ့တိုက်ခိုက်ပြီး   

မိမိရဲ့အစွမ်းသတ္တိပြမယ်ပေါ့ကွယ်။   ဒါကြောင့် သူရဲ့ 

အစီအစဉ်ကို       စတင်အကောင်အထည်ဖော်ဖို့  

တောင်ဘက်ခြမ်းက  ခြင်္သေဘ့ရုင်ဆ ီစစ်သည်ဗိလ်ုပါ 

တွေနဲ့ လာကြသတဲ။့  အရှေ ဘက်ခြမ်းက တောဘုရင် 

ခြင်္သေက့ြီးလာတ့ဲအကြောင်းကိ ု  တောင်ဘက်ခြမ်းက 

ခြင်္သေ့ဘုရင် ကြားသိတဲ့အခါ

"မိမိမှာ မတိုက်ခိုက်ဝံ့ကြောင်း"

 ကိုယ်တိုင်သွားရောက်ပြောသတဲ့။       ပြီးတော့ 

အရှေ့ဘက်ခြမ်းက   တောဘုရင်အကြိုက်    လက် 

ဆောင်ပစ္စည်းတွေ ပေးလုိက်သတ့ဲကွယ်။ ဒီသတင်းဟာ 

အရှေ ၊ အနောက်၊ တောင်၊ မြောက်    နေရာအနှံ့ဆီ 

ပျ ံ့သွားသတဲ့။

 အရှေ့ဘက်ခြမ်းက       တောဘရုင်ခြင်္သေက့ြီးဟာ 

အနောက်ဘက်ခြမ်းက     တောဘုရင်ခြင်္သေ့ကြီးဆီ 

စစ်သည်ဗိလ်ုပါတွေနဲ့ ရောက်လာပြန်သတဲ။့  တောင် 

ဘက်ခြမ်းက  ခြင်္သေ့လိုပဲ    အနောက်ဘက်ခြမ်းက 

တောဘုရင်ခြင်္သေ့ဟာ အရှေ့ဘက်ခြမ်းက   တော 

ဘုရင်ခြင်္သေ့ကြီးကို   မတိုက်ခိုက်ဝံ့ကြောင်းပြောပြီး 

လက်ဆောင်ပစ္စည်းတွေ      ပေးလိုက်ရသတဲ့ကွယ်။ 

ဒသီတင်းဟာ  မြောက်ဘက်ခြမ်းက တောဘရုင်ခြင်္သေ ့

ကြီးဆီ ရောက်သွားသတဲ့။  ဒါကြောင့် မြောက်ဘက် 

ခြမ်းက တောဘရုင်ခြင်္သေက့ြီးက  အစည်းအဝေးခေါ် 

သတဲ။့ ပြီးတော ့ ခြင်္သေအ့ပေါင်းတိုက့ိ ုစကားဆိလုိက်ု 

သတဲ့ကွယ်။

 "ကဲ... ခြင်္သေ့အပေါင်းတို့  အရှေ ဘက်ခြမ်းက 

တောဘရုင်ခြင်္သေဟ့ာ     ကျွနု်ပ်နေတဲမ့ြောက်ဘက်ခြမ်း 

ကိ ု  မကြာခင်ရောက်လာပြီး    တိက်ုခိက်ုဖိုပ့ြောလိမ့်မယ်။ 

ဒါကြောင့်  တို့တွေဟာ   အခြားခြင်္သေ့တွေနဲ့  မတူ 

ကြောင်း သက်သေပြရမယ်။ ခြင်္သေတ့ွေကလ ဲမြောက် 

ဘက်ခြမ်းက     တောဘုရင်ခြင်္သေ့ကြီးရဲ့စကားကို 

သဘောတူကြသတဲ့။   ဒီသတင်းဟာ   အရှေ့ဘက် 

ခြမ်းက  တောဘုရင်ခြင်္သေက့ြီးဆီ   ပေါက်ကြားသွား 

တာပေါ။့    ဒါကြောင့်   အရှေ့ဘက်ခြမ်းက  တောဘရုင် 

ခြင်္သေက့ြီးဟာ မမိတိိက်ုခိက်ုရမှာကိတုွေးပြီး ပျော်နေ 

တာပေါ့။  စစ်သည်ဗိုလ်ပါအားလုံးနဲ့  မြောက်ဘက် 

ခြမ်းကိ ုချတီက်လာသတဲ။့ ချတီက်လာရင်း တောအပ်ု 

ရဲ့   လမ်းလေးခွကိရုောက်တဲအ့ခါ    အရှေ့ဘက်ခြမ်းက 

တောဘရုင် ခြင်္သေက့ြီးဟာ ပညာရှဇိီးကွက်ဆဝီင်ပြီး    

မိမိနဲ့မြောက်ဘက်ခြမ်းက      တောဘုရင်ခြင်္သေ့နဲ့ 

တိက်ုခိက်ုရင်  ဘယ်သနူိင်ုမလဲလို ့မေးသတဲ။့ ထိအုခါ 

ပညာရှိဇီးကွက်က  "အရင်  ဘယ်သူကုိ သွားမေးမေး 

အရင့်ရဲ့ဘုန်းကံ ခွန်အားကို  ဘယ်တောဘုရင် ခြင်္သေ့ 

တွေ မယှဉ်ပြိုင်နိုင်ပါ။     အခု    မြောက်ဘက်ခြမ်းက  

တောဘုရင်ခြင်္သေ့နဲ့တိုက်ခိုက်ရင်လဲ      အရှင်သာ 

နိုင်မယ်"လို ့ပြောသတဲ့။  ပညာရိှဇီးကွက်ရဲ့စကားကိ ု

အရှေ့ဘက်ခြမ်းက    တောဘရုင်  ခြင်္သေက့ြားတဲအ့ခါ 

ငါနိင်ုမှာပလဲိုတ့ွေးပြီး  ဇဲွ လုံလ့ ဝရီယိကိ ု  လျှောလ့ိက်ု 

သတဲ့ကွယ်။  

 မြောက်ဘက်ခြမ်းက       ခြင်္သေ့ဘုရင်ကတော့ 

ပညာရှိ ဇီးကွက်ရဲ့စကားကိုကြားတဲ့အခါ  အတော် 

လေးစတ်ိထခိိက်ုလာသတဲကွ့ယ်။ အဒဲနီောက်မှာတော ့ 

မြောက်ဘက်ခြမ်းက    ခြင်္သေဘ့ရုင်ဟာ    မမိကိိယ့်ုကိ ု  

အားပေးရင်း စဉ်းစားသတဲ့။

 "အင်း... ခုအချနိ်သာ  ငါပျော့ညံ့ပြီး  ဇွဲ လုံ့လ 

ဝီရိယကိုလျှော့ရင် ငါ့ကိုဘယ်သူမှ ယုံကြည်အားကိုး 

မှာ မဟုတ်တော့ဘူး။  အရှုံးကို လက်ခံတဲ့သူရယ်လို့ 

လက်အောက်ငယ်သားတွေရ့ ရယ်မောလှောင်ပြောင် 

ခြင်းခရံမယ်။ ဘိုးစဉ်ဘောင်ဆက်  ငါတိုမ့ျ ိုးနွယ်ရဲ့ဂဏ်ု 

ဟာ ငါက့ြောင့် ညိှုးနွမ်းလမ့်ိမယ်။   ငါရ့ဲ့  သားမြေးစဉ် 

ဆက် ခြင်္သေတ့ွေကြား  မျက်နှာငယ်ငယ်နဲ့နေရမယ်။ 

အရာအားလုံးဟာ  ငါ့အပေါ်ပဲမူတည်တယ်။   ငါစိတ် 

ဓာတ်ကျလို့မဖြစ်ဘူး။ ငါနိုင်ရမယ်။  ငါဟာ  မြောက် 

ဘက်ခြမ်းက  တောဘုရင်ဖြစ်ကြောင်း ပြရမယ်"လို့  

အမျ ိုးမျ ိုးတွေးကာ  မြောက်ဘက်ခြမ်းက    ခြင်္သေ့ 

ဘရုင်ဟာ အရင်ကထက်  မမိတိတ်ထားတဲပ့ညာတွေ 

ကိ ု အခြားခြင်္သေတ့ွေကိ ုသင်ကြားပေးသတဲ။့  နေ့ည 

ပုမှံန် ဇဲွ လုံလ့ ဝရီယိ ပေါင်းစပ်ကာ  လေက့ျင့်နေသတဲ ့

ကွယ်။ ဒါပ့ြင် ခြင်္သေအ့ားလုံးကိ ုညညီာသောအင်အားနဲ့ 

တကွ အရှေ့ဘက်ခြမ်းက ခြင်္သေ့ကိုတိုက်ခိုက်အနိုင်

ယူဖို့ ပြောဆိုဆုံးမသတဲ့။

 ဒီလိုနဲ့      အရှေ့ဘက်ခြမ်းက      တောဘုရင်  

ခြင်္သေ့နဲ့ မြောက်ဘက်ခြမ်းက  ခြင်္သေ့တို့   တိုက်ခိုက် 

လာတာ တစ်ရက်ကျော်ကြာတဲ့ထိ     အနိုင်အရှုံးက 

မပေါ်သေး ဖြစ်နေသတဲ့ကွယ်။     ဒါပေမဲ့    အရှေ့ 

ဘက်ခြမ်းက  တောဘရုင်ခြင်္သေဟ့ာ        သက်လုကံျ 

လာသတဲ့။   မြောက်ဘက်ခြမ်းက     တောဘုရင် 

ခြင်္သေ့ကတော့ အမောလုံ အားပိုကောင်းလာသတဲ့။   

နောက်ဆုံး အရှေ့ဘက်ခြမ်းက  တောဘုရင် ခြင်္သေ့ 

ဟာ   တိုက်ခိုက်တဲ့ဒဏ်ကိုမခံနိုင်ဘဲ   ထွက်ပြေး 

ရသတဲ့ကွယ်။

 အရှေ့ဘက်ခြမ်းက  တောဘရုင်ခြင်္သေဟ့ာ  ပြေး 

ရင်း ပြေးရင်း   ပညာရိှဇီးကွက်နေတဲ ့    ကကု္ကိုလ်ပင်ဆ ီ

ရောက်လာသတဲ။့ ပြီးတော ့ပညာရိှဇီးကွက်ကိ ုစကား 

ဆိုလိုက်သတဲ့။ "မိမိမနိုင်ဘဲ နိုင်တယ်"လို့  မုသား 

စကားဆိုကြောင်း    ပညာရှိဇီးကွက်ကိုလှမ်းပြော 

လိုက်သတဲ့။  အဲဒီအချနိ်  ပညာရှိဇီးကွက်က   "အရှင် 

ကျွန်ုပ်သည်  မုသားစကားမဆို။  အရှင်သာ လုံ့လ 

ဝီရိယလျော့၍ ရှုံးခြင်းဖြစ်တယ်။  ဒါကြောင့်  ဇွဲလ့ံုလ 

ဝီရိယရိှသော မည်သူကုိမဆုိ  ကျွနု်ပ်၏ ပညာအစွမ်း 

ဖြင့် မတားဆီးနိင်ု"ဟ ုပြောသတဲကွ့ယ်။  အရှေ ဘက် 

ခြမ်းက တောဘရုင် ခြင်္သေဟ့ာ  မမိရိှုံးရခြင်းအကြောင်း 

ကိုသိရှိပြီး   အရှေ့ဘက်ခြမ်းတောအုပ်သို့    ပြန်သွား 

သတဲ့ကွယ်။

 ပုံပြင်လေးရဲ့သင်ခန်းစာကတော့    လောကမှာ 

ပညာအရည်အချင်း ဘယ်လောက်ရိှရိှ  ဇဲွ လုံလ့ ဝရီယိ  

မရိှရင် မည်သည့်ကစိ္စကိမုဆိ ု မအောင်မြင်နိင်ုကြောင်း    

အရှုံးကိသုာ   လက်ခရံကြောင်းသရိှိပြီး  မည်သည့်ကစိ္စ 

ကိုပဲလုပ်လုပ်    ဇွဲ လုံ့လ  ဝီရိယ  ပညာ  ပေါင်းစပ်ပြီး 

ကြိုးစားကြပါလို့ ဆန္ဒပြုလိုက်ပါတယ်ကွယ်။    ။

မောင်ပုည(ဟင်္သာတမြေ)

				  

ဆို က ရေး တီး ဘူးသီးဟင်း
À	 စည်းနှင့်ဝါးက အခြေခံ

	‌မြ န်မာ့ ဂီတသံ။

À	ခ ေါင်းခါးမကျန် ငြိမ့်ညောင်းလှ

	အ နုသုခုမ။

À	‌ ရေးသီဝါကျ ကာရန်ချ ို

	တေ းပြုသံ သီဆို။

À	 ယဉ်ကျေးမှုကို ထိန်းသိမ်းပေး

	 ဆို က ရေး တီး လေး။     ။

မောင်မျ ိုးချစ်(အညာမြေ)

À	ခ ေါင်းကသေးလို့ အောက်ပိုင်းကျယ်

	 ဘူးသီးလို့ခေါ်တယ်။

	

À	 စိမ်းနုရောင်ခြယ် သူ့အသွေး

	 မျက်စိကြည်လင်အေး။

À	အ ိမ်နံဘေးက ဘူးစင်မှာ

	ခ ူးဆွတ်ယူလို့သာ။

À	အခ ွံနွှာလို့ မေမေချက်

	‌ စားကောင်းဟင်းတစ်ခွက်။     ။			                                 
				     ချမ်းငြိမ်းဝင်း(မိုးညှင်း)

၂၂-၈-၂၀၂၆၂၂-၈-၂၀၂၆ အားကစားဆောင်းပါးအားကစားဆောင်းပါးအားကစားဆောင်းပါးအားကစားဆောင်းပါး၁၈-၁၀-၂၀၂၆ ၂၉ကလေးစာပေ



၃၀ ၁၈-၁၀-၂၀၂၆ပြည်တွင်းသတင်း

(၈၂)နှစ်မြောက် တပ်မတော်နေ့ ဂုဏ်ပြုစစ်ချသီီချင်း၊ စစ်သည်တေးသီချင်း၊ ကဗျာနှင့်ဝတ္ထုပြိုင်ပွဲ စာမူများဖိတ်ခေါ် ခြင်း

၁။	 ၂၀၂၇ ခနှုစ်၊ (၈၂)နှစ်မြောက်  တပ်မတော်နေ့ ဂဏ်ုပြုစစ်ချသီခီျင်း၊ 

စစ်သည်တေးသခီျင်း၊  ကဗျာနငှ့်ဝတ္ထုပြိုင်ပွဝဲင်ရန်  စာမမူျားဖတိ်ခေါ်	

အပ်ပါသည်။ ဆုရရှိသောဂုဏ်ပြုစစ်ချသီီချင်း၊ စစ်သည်တေးသီချင်း	

များအား မြဝတီရုပ်မြင်သံကြားတွင် ထုတ်လွှင့်ပြသသွားမည်ဖြစ်ပြီး 	

ကဗျာနှင့်ဝတ္ထုများအား စာအုပ်အဖြစ်  စီစဉ်ထုတ်ဝေသွားမည်ဖြစ်	

ပါသည်။

၂။	 ပြိုင်ပွဲဝင်စာမူများတွင် ပါဝင်ရမည့်အချက်များ

	 (	က	)	 မြနမာနိင်ုငဟံ၍ူ ဖြစ်တည်ပေါ်ပေါက်လာသည့အ်ချန်ိမှစပြီး 	

တပ်မတောသ်ည်  နိင်ုငတံော်ကိကုာကွယ်စောင့်ရှောက်	

ခဲသ့ည့အ်ဖဲွ့အစည်းတစ်ရပ်အဖြစ် ခိင်ုခိင်ုမာမာရပ်တည်	

ခဲက့ြောင်း၊ ခေတ်အဆက်ဆက်သမိင်ုးအဆက်ဆက်တွင် 

အမျ ိုးသားရေးကိ ုမည်သည့အ်ခါမျှ သစ္စာမဖောက်ခဲသ့ည့်	

အပြင် စွန့်လွှတ်စွန့်စားခြင်း၊ အနစ်နာခံခြင်းများစွာဖြင့် 

ပြည်တွင်းပြည်ပရန်ဟူသမျှကို ချေမှုန်းသုတ်သင်နိုင်ခဲ့	

သည့အ်စဉ်အလာကောင်းများရိှကြောင်း၊ နယ်ချဲ့ဆန့်ကျင်	

ရေး၊ ဖက်ဆစ်တော်လှန်ရေးကာလများတွင် တိင်ုးရင်းသား	

ပြည်သတူစ်ရပ်လုံးနှင့အ်တလူက်တဲွတိက်ုပဲွဝင်ကာ မြနမာ	့

လွတ်လပ်ရေးအတွက် အသက်သွေးချွေးများစွာပေးဆပ်	

ခဲသ့ည့အ်ကြောင်းများကိ ုထည့သွ်င်းရေးသား၊ စပ်ဆိဖဲွု့နဲွ့	

သီကုံးနိုင်သည်။

	 (	 ခ	 )	 ထို့ပြင် တိုင်းပြည်တွင် အရေးကြုံအခက်အခဲပေါ်ပေါက်	

လာတိင်ုး တည်ငြမ်ိဖြောင့မ်တ်စွာသုံးသပ်လျက် ဒိုတ့ာဝန်	

အရေးသုံးပါးကို    ဦးထိပ်ထားကာ  လုပ်ဆောင်သင့	်

လုပ်ဆောင်ထိုက်သည်များကို    ပြ    တ်ပြတ်သားသား	

လပ်ုဆောင်ခဲက့ြောင်း၊ ပြည်ထောင်စတုိင်ုးရင်းသားပေါင်းစု	ံ

ဖြင့် ဖွဲ့စည်းထားသော   ပြည်ထောင်စုတပ်မတော်ကြီး	

ဖြစ်သည့အ်ားလျော်စွာ ပြည်ထောင်စကုြီးထာဝရငြမ်ိးချမ်း	

ရေးရရှိရေး၊  တစ်တိုင်းပြည်လုံး ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးတို့	

အတွက်      တပ်မတော်ခေါင်းဆောင်အဆက်ဆက်တို့ 

ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ခဲ့၊  ဆေ ာင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း၊ 	

ပြည်သလူထူအုကျ ိုးစီးပွားအတွက် အားချန်ိနားချန်ိမရိှဘ ဲ

အချန်ိပြည့တ်ိင်ုးပြည်တာဝန်ကိ ုကျေပွန်စွာထမ်းဆောင် 

လျက်ရှိကြောင်းများကိုလည်း      ထည့်သွင်းရေးသား	

ဖော်ကျူးနိုင်သည်။

	 (	 ဂ	 )	 အထက်ပါအချက်များထဲက အချက်တစ်ခုခုကိုဖြစ်စေ၊ 

အများအပြားကိဖုြစ်စေ ထည့သွ်င်းဖဲွ့ဆိရုေးသားနိင်ုသည်။

၃။	 စစ်ချသီီချင်း၊ စစ်သည်တေးသီချင်းကဏ္ဍသတ်မှတ်ချက်များ

	 (	က	)	 တပ်မတော်နှင့်သက်ဆိုင်ပြီး စိတ်ဓာတ်တက်ကြွဖွယ်	

စာသားများပါဝင်ရမည်။

	 (	 ခ	 )	 တပ်မတော်၏ဂုဏ်ရည်၊ တပ်မတော်သားတို့၏ဘဝကို 

ထင်ဟပ်ဖော်ပြနိုင်စွမ်းရှိရမည်။

	 (	 ဂ	 )	 တေးသီချင်းတစ်ပုဒ်   ကြာမြင့်ချနိ် ၃ မိနစ်ထက်မနည်း 	

၅ မိနစ်ထက်မများဖြစ်ရမည်။

	 (	ဃ	)	 အသံသွင်းပြီး သီချင်းခွေနှင့်အတူ သီချင်းစာသား Note 

မိတ္တူ ၃ စုံပေးပို့ရမည်။

	 (	 င	 )	 ပြိုင်ပွဲဝင်များအနေဖြင့်   သံစုံတီးဝိုင်းဖြင့်  တီးခတ်အသံ	

သွင်းရန်အခက်အခရိှဲပါက နီးစပ်ရာတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်များရိှ 	

စစ်တီးဝိုင်းများတွင် သွားရောက်တီးခတ်၍ အသံသွင်း	

နိုင်သည်။

၄။	 ကဗျာ(အလွတ်တန်း/ဝါသနာရှင်)စာမကူဏ္ဍသတ်မှတ်ချက်များ

	 (	က	)	 မြန်မာဂန္ထဝင်ကဗျာရေးထုံးနှင့်ကိုက်ညီသည့်      ကဗျာ	

ဖြစ်ရမည်။

	 (	 ခ	 )	 ကဗျာ(အလွတ်တန်း)တွင် ပါဒ ၃၀၀ မ ၄၀၀ အတွင်း၊ ကဗျာ	

(ဝါသနာရှင်)တွင် ပါဒ ၂၅၀ မ ၃၀၀ အတွင်း ပါဝင်ရမည်။ 

(လေးလုံးစပ်ကဗျာတွင်  စာလုံးလေးလုံးသည် တစ်ပါဒ	

ဖြစ်ပြီး အချ ိုးကဗျာတွင် စာကြောင်းတစ်ကြောင်းသည် 

တစ်ပါဒဖြစ်သည်။)

	 (	 ဂ	 )	 ကဗျာတွင် မမိယှိဉ်ပြိုင်လိသုည့အ်ဆင့က်ိ ု(အလွတ်တန်း	

အဆင့်)၊  (ဝါသနာရှင်အဆင့်)ဟူ၍  သိသာစွာရေးသား	

ဖော်ပြရမည်။

	 (	ဃ	)	 ယှဉ်ပြိုင်သတူစ်ဦးတည်းက ကဗျာ(အလွတ်တန်းအဆင့်)	

နှင့်ကဗျာ(ဝါသနာရှင်အဆင့်)နှစ်မျ ိုးစလုံးတွင် တစ်ပြိုင်နက်	

ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်ခြင်းမပြုရ။ 

	 (	 င	 )	 အမျ ိုးသားစာပေဆ(ုကဗျာ)၊ စာပေဗမိာန်စာမူဆ(ုကဗျာ)၊ 

ပခုက္ကူဦးအုံးဖေစာပေဆု(ကဗျာ)ရရှိပြီးသူများ၊   ယခင်	

တပ်မတော်နေ့အထမ်ိးအမှတ် စာမပူြိုင်ပဲွများတွင် ကဗျာ 

(ပထမ၊ ဒုတိယ၊  တတိယ)ဆုရရှိဖူးသူများအနေဖြင့် 

ကဗျာ(အလွတ်တန်းအဆင့်)တွင်သာ ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်	

ရမည်။

၅။	 ဝတ္ထုတို/ဝတ္ထုရှည်(အလွတ်တန်း/ ဝါသနာရှင်)    စာမူကဏ္ဍ 	

သတ်မှတ်ချက်များ

	 (	က	)	 ဝတ္ထုတို၊ ဝတ္ထုရှည်အင်္ဂါရပ်များနှင့် ညီညွတ်ရမည်။

	 (	 ခ	 )	 ရသမြောက်စွာရေးဖဲွ့ရမည်ဖြစ်ပြီး စကားပြေရေးဟန်နှင့် 

စကားပြောရေးဟန်ရောနှောရေးသားခြင်းမပြုရ။

	 (	 ဂ	 )	 ဝတ္ထုတိတွုင် စာလုံးရေ ၆၀၀၀ မ ၈၀၀၀ အကြားသတ်မှတ်	

သည်။ ဝတ္ထုရှည်တွင် စာလုံးရေ ၅၀၀၀၀ အောက်မနည်း	

စေရ၊ ၆၀၀၀၀ ထက်မများစေရ။

	 (	ဃ	)	 ဝတ္ထုတို/ဝတ္ထုရှည်တွင်   မိမိယှဉ်ပြိုင်လိုသည့်အဆင့်ကို 

(အလွတ်တန်းအဆင့)်၊ (ဝါသနာရှင်အဆင့)်ဟ၍ူ သသိာစွာ	

ရေးသားဖော်ပြရမည်။

	 (	 င	 )	 ယှဉ်ပြိုင်သတူစ်ဦးတည်းက ဝတ္ထုတိ/ုဝတ္ထုရှည် (အလွတ်	

တန်းအဆင့်)နှင့်  (ဝါသနာရှင်အဆင့်) နှစ်မျ ိုးစလုံးတွင် 

တစ်ပြိုင်နက်ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်ခြင်းမပြုရ။ 

	 (	 စ	 )	 အမျ ိုးသားစာပေဆု(ဝတ္ထုတို/ဝတ္ထုရှည်)၊   စာပေဗိမာန်	

စာမူဆု(ဝတ္ထုတို/ဝတ္ထုရှည်)၊   ပခုက္ကူဦးအုံးဖေစာပေဆု 

(ဝတ္ထုတိ/ုဝတ္ထုရှည်)ရရိှပြီးသမူျား၊ ယခင်တပ်မတော်နေ့ 

အထိမ်းအမှတ်စာမူပြိုင်ပွဲများတွင်   ဝတ္ထုတို/ဝတ္ထုရှည် 

(ပထမ၊  ဒုတိယ၊  တတိယ) ဆုရရှိဖူးသူများအနေဖြင့ ်	

ဝတ္ထုတို/ဝတ္ထုရှည်     (အလွတ်တန်းအဆင့်)တွင်သာ 	

ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်ရမည်။

၆။	 စာမူများကို A4 ဆိုဒ်တစ်မျ ိုးတည်းတွင်  စာမျက်နှာတစ်ဖက	်

တည်း၌သာ ရှင်းလင်းပသီသောလက်ရေးဖြင့ဖ်ြစ်စေ၊ ကွန်ပျူတာစာလုံး 

(Pyidaungsu font စာလုံးအရွယ်အစား ၁၃)ဖြင့ဖ်ြစ်စေ ရေးသားရိက်ုနိှပ်	

ပြီး ခိုင်ခံ့သေသပ်စွာချုပ်လုပ်၍ ၃ စုံစီပေးပို့ရမည်။

၇။	 စာမမူျားတွင် ကိယ်ုတိင်ုရေးသားကြောင်း၊ မည်သည့စ်ာနယ်ဇင်း	

တွင်မှ ပုနိှံပ်ဖော်ပြဖူးခြင်းမရိှကြောင်းနှင့ ်မည်သည့ပ်ြိုင်ပဲွတွင်မှ ဆရုရိှ	

ဖူးခြင်းမရှိကြောင်းဝန်ခံချက်ပါရှိရမည်။

၈။	 စာမူရှင်များ၏  နေရပ်လိပ်စာအပြည့်အစုံနှင့် ဆက်သွယ်ရန်	

ဖုန်းနံပါတ်တို့ကို ထည့်သွင်းဖော်ပြရမည်။

၉။	 ဆခုျးီမြင့ခ်ြင်းခရံပါက   ကိယ်ုတိင်ုတက်ရောက်ဆယုနူိင်ုသဖူြစ်	

ကြောင်း ကတိပြုချက်ပါရှိရမည်။

၁၀။	 စာမမူျားကိ ု၂၀၂၆ ခနှုစ်၊ ဒဇီင်ဘာလ ၃၀ ရက်နောက်ဆုံးထား၍ 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး (ကြည်း)၊ ပြည်သူ့ဆက်ဆရံေးနှင့စ်တ်ိဓာတ်	

စစ်ဆင်ရေးညွှန်ကြားရေးမှူးရုံးသို့ ပေးပို့ရမည်။

၁၁။	 စစ်ချသီီချင်း ဆုချးီမြှင့်မည့်နှုန်းထားများ

	 (	က	)	 ပထမဆု	 ၁,၀၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

	 (	 ခ	 )	 ဒုတိယဆု	 ၈၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

	 (	 ဂ	 )	 တတိယဆု	 ၇၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

	 (	ဃ	)	 စတုတ္ထဆု	 ၆၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

	 (	 င	 )	 ပဉ္စမဆု	 ၅၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

၁၂။	 စစ်သည်တေးသီချင်း ဆုချးီမြှင့်မည့်နှုန်းထားများ

	 (	က	)	 ပထမဆု	 ၁,၀၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

	 (	 ခ	 )	 ဒုတိယဆု	 ၈၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

	 (	 ဂ	 )	 တတိယဆု	 ၇၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

	 (	ဃ	)	 စတုတ္ထဆု	 ၆၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

	 (	 င	 )	 ပဉ္စမဆု	 ၅၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

၁၃။	 ကဗျာ(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီမြှင့်မည့်နှုန်းထားများ

	 (	က	)	 ပထမဆု	 ၅၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

	 (	 ခ	 )	 ဒုတိယဆု	 ၄၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

	 (	 ဂ	 )	 တတိယဆု	 ၃၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

	 (	ဃ	)	 စတုတ္ထဆု	 ၂၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

	 (	 င	 )	 ပဉ္စမဆု	 ၁၅၀,၀၀၀	 ကျပ်

	 (	 စ	 )	 အထူးဆု(၁)	 ၁၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

	 (	ဆ	)	 အထူးဆု(၂)	 ၁၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

	 (	 ဇ	 )	 အထူးဆု(၃)	 ၁၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

၁၄။	 ကဗျာ(အလွတ်တန်း) ဆုချးီမြှင့်မည့်နှုန်းထားများ

	 (	က	)	 ပထမဆု	 ၇၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

	 (	 ခ	 )	 ဒုတိယဆု	 ၅၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

	 (	 ဂ	 )	 တတိယဆု	 ၄၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

	 (	ဃ	)	 စတုတ္ထဆု	 ၃၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

	 (	 င	 )	 ပဉ္စမဆု	 ၂၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

၁၅။	 ဝတ္ထုတို(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီမြှင့်မည့်နှုန်းထားများ

	 (	က	)	 ပထမဆု	 ၅၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

	 (	 ခ	 )	 ဒုတိယဆု	 ၄၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

	 (	 ဂ	 )	 တတိယဆု	 ၃၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

	 (	ဃ	)	 စတုတ္ထဆု	 ၂၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

	 (	 င	 )	 ပဉ္စမဆု	 ၁၅၀,၀၀၀	 ကျပ်

	 (	 စ	 )	 အထူးဆု(၁)	 ၁၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

	 (	ဆ	)	 အထူးဆု(၂)	 ၁၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

	 (	 ဇ	 )	 အထူးဆု(၃)	 ၁၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

၁၆။	 ဝတ္ထုတို(အလွတ်တန်း) ဆုချးီမြှင့်မည့်နှုန်းထားများ

	 (	က	)	 ပထမဆု	 ၇၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

	 (	 ခ	 )	 ဒုတိယဆု	 ၅၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

	 (	 ဂ	 )	 တတိယဆု	 ၄၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

	 (	ဃ	)	 စတုတ္ထဆု	 ၃၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

	 (	 င	 )	 ပဉ္စမဆု	 ၂၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

၁၇။	 ဝတ္ထုရှည်(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီမြှင့်မည့်နှုန်းထားများ

	 (	က	)	 ပထမဆု	 ၇၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

	 (	 ခ	 )	 ဒုတိယဆု	 ၆၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

	 (	 ဂ	 )	 တတိယဆု	 ၅၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

	 (	ဃ	)	 စတုတ္ထဆု	 ၄၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

	 (	 င	 )	 ပဉ္စမဆု	 ၃၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

	 (	 စ	 )	 အထူးဆု(၁)	 ၂၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

	 (	ဆ	)	 အထူးဆု(၂)	 ၂၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

	 (	 ဇ	 )	 အထူးဆု(၃)	 ၂၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

၁၈။	 ဝတ္ထုရှည်(အလွတ်တန်း) ဆုချးီမြှင့်မည့်နှုန်းထားများ

	 (	က	)	 ပထမဆု	 ၁,၀၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

	 (	 ခ	 )	 ဒုတိယဆု	 ၇၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

	 (	 ဂ	 )	 တတိယဆု	 ၆၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

	 (	ဃ	)	 စတုတ္ထဆု	 ၅၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

	 (	 င	 )	 ပဉ္စမဆု	 ၄၀၀,၀၀၀	 ကျပ်

၁၉။	 ပြိုင်ပဲွအသီးသီးတွင် ဆရုရိှသမူျားအား အခမ်းအနားဖြင့ ်ဂဏ်ုပြု	

ချးီမြှင့်မည်ဖြစ်သည်။

ပြိုင်ပွဲကျင်းပရေးကော်မတီ



ကြော်ငြာ ၃၁၁၈-၁၀-၂၀၂၆

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
ပျော်ဘွယ်မြို့နယ်၊ ယင်းတော်မြို့မရွာနေ ဒေါ်သင်းသင်း 

နိုင် (ဘ) ဦးအာလာဒင်(၉/ပဘန(နိုင်)၁၂၅၃၈၂)၏  နိုင်ငံကူး 
လက်မှတ်အမှတ်(MK-568983)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် 
တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။       09-956922846

အမည်ပြောင်း
မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး၊ အမရပူရမြို့နယ်၊ ထံုးဘုိကျေးရွာ၊ 

အလက(ခဲွ)ထုံးဘိ‌ု၊ ကျောင်းဝင်အမှတ်-၀၆၈၁ ဖြင့ ်Grade-3 

တွင် ပညာသင်ကြားနေသော (ဘ) ဦးနေ လင်းအောင်၏သား 

မောင်ခန့်အာကာဇွဲအား မောင်ခန့်သော်ဟိန်းဟု အမည် 

ပြောင်းလဲခေါ်ဆိုပါရန်။                     မောင်ခန့်သော်ဟိန်း

မွေးသက္ကရာဇ်အမှန်
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ မဟာအောင်မြေမြို့နယ်၊ စဟံန်ိး 

ကိုယ်ပိုင်အထက်တန်းကျောင်း၊  Grade-11 တွင် ပညာသင် 

ကြားနေသော (ဘ)ဦးခင်မောင်သင်း၏သားဖြစ်သူ မောင်ကောင်း 

ခန့်ကျော်၏ မွေးသက္ကရာဇ်အမှန်မှာ ၁၈-၁၂-၂၀၀၈ ဖြစ်ပါ 

ကြောင်း။                 မောင်ကောင်းခန့်‌ကျော်၊ ၁၈-၁၂-၂၀၀၈

မွေးသက္ကရာဇ်အမှန်
မန္တလေးမြို့၊ အောင်မြေသာစမံြို့နယ်၊ မင်းမြန်မာကိယ်ုပိင်ု 

အထက်တန်းကျောင်း၊   Grade-12 တွင်   ပညာသင်ကြားနေ 
သော (ဘ) ဦးအောင်ဗိလ်ု၏သား   မောင်အောင်သဟီဗိလ်ု ၏ 
မွေးသက္ကရာဇ်အမှန်မှာ မွေးစာရင်းနှင့် အိမ်ထောင်စုလူဦးရေ 
စာရင်းအရ ၂၁-၆-၂၀၀၇ ဖြစ်ပါကြောင်း။ 

မောင်အောင်သီဟဗိုလ်၊ ၂၁-၆-၂၀၀၇

မွေးသက္ကရာဇ်အမှန်
စစ်ကိင်ုးမြို့၊ အန်ုးတောကျေးရွာနေ (ဘ) ဦးချော(၅/စကန(နိင်ု) 

၁၅၈၆၄၀) (မိခင်) ဒေါ်စစုလုှိုင်(၅/စကန(နိင်ု)၁၅၈၉၈၈)တုိ၏့သား 

ဖြစ်သူ  အခြေခံပညာနှင့်  စက်မှုစိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးအထက်တန်း 

ကျောင်း(အန်ုးတောစစ်ကိင်ုးမြို့)၊   Grade-6 တွင်  ပညာသင်ကြား 

ခဲ့သော မောင်လင်းလက်ထွန်း ၏ မွေးသက္ကရာဇ်အမှန်မှာ (၂၈-၁-

၂၀၀၉) ဖြစ်ပါကြောင်း။        မောင်လင်းလက်ထွန်း၊ ၂၈-၁-၂၀၀၉

အဖိုးတန်ရေချ ိုကို ချွေတာပါ



၃၂ ၁၈-၁၀-၂၀၂၆

v	 နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့

	 ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။

v	 နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ ပညာရေးကို 

	 အားပေးစို့။

v	 နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ 

	 သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့။

အာကာသပြတိုက်(ရန်ကုန်)သို့ အိန္ဒိယနိုင်ငံက လှူဒါန်းသည့် 

ပစ္စည်းများ လွှဲပြောင်းပေးအပ် 

မြန်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာ

အိန္ဒိယနိုင်ငံသံအမတ်ကြီး

H.E. Mr. Abhay Thakur က

အာကာသပြတိုက်

(ရန်ကုန်)သို့

လှူဒါန်းသည့်ပစ္စည်းများ

လွှဲပြောင်းပေးအပ်ရာ

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး

ဝန်ကြီးချုပ်

ဦးအောင်နိုင်သူက

လက်ခံရယူစဉ်။

နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်ရေးနှင့် နယ်မြေအေးချမ်းသာယာရေးအတွက်

စစ်ဆင်ရေးတာဝန်များထမ်းဆောင်ခဲ့သည့် ရှေ့တန်းပြန် တပ်မတော်သားများကို

ဂုဏ်ပြုကြိုဆိုပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပ

ရန်ကုန်      အောက်တိုဘာ     ၁၇

‌အာကာသပြတိက်ု(ရန်ကန်ု)သို ့   အနိ္ဒယိနိင်ုငံက 

လှူဒါန်းသည့်ပစ္စည်းများ     လွှဲပြောင်းပေးအပ်ခြင်း 

အခမ်းအနားကို  ယနေ့နံနက်ပိုင်းက  ရန်ကုန်တိုင်း 

ဒေသကြီး       ကျောက်တံတားခရိုင်      ဒဂုံမြို့နယ် 

အာကာသပြတိုက်(ရန်ကုန်)တွင် ကျင်းပသည်။ 

လှူဒါန်းပဲွတွင် ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးအောင်နိုင်သူက   အဖွင့်အမှာစကားပြောကြားပြီး 

မြန်မာနိင်ုငဆံိင်ုရာအနိ္ဒယိနိင်ုငသံအံမတ်ကြီး H.E.Mr. 

Abhay Thakur က  လှူဒါန်းသည့်ပစ္စည်းများအကြောင်း 

ကိ ု ရှင်းလင်းတင်ပြကာ  မြန်မာအာကာသအေဂျင်စီ 

အမှုဆောင်အရာရှိချုပ်      ဒေါက်တာစိုးမြင့်မောင်က 

ကျေးဇူးတင်စကားပြန်လည်ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍   မြန်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာ   အိန္ဒိယနိုင်ငံ 

သံအမတ်ကြီးက အာကာသပြတိုက်(ရန်ကုန်)သို့     

စာမျက်နှာ ၂၂ ကော်လံ ၄‌ ¶

နေပြည်တော်      အောက်တိုဘာ     ၁၇

‌နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်ရေးနှင့်    နယ်မြေအေးချမ်း 

သာယာရေးအတွက်    နယ်မြေလုံခြုံရေးတာဝန်များ 

ထမ်းဆောင်၍ ပြန်လည်ရောက်ရိှလာသော ရှေ့တန်း 

ပြန် နိင်ုငံသ့ားကောင်း  တပ်မတော်သားများ  ဂဏ်ုပြု 

ကြိုဆိခုြင်းအခမ်းအနားကိ ု       ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိင်ုး) တန့်ယန်းမြို့ရိှ နယ်မြေခ ံ

တပ်ရင်း၌ ပြုလပ်ုရာ အရှေ မြောက်တိင်ုးစစဌာနချုပ်မှ  

တာဝန်ရှိသူများ၊ အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုဝင်များ၊ 

ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊    မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ 

ဝင်များ၊   ပြည်သူ့စစ်(ဌာနေ)တပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊   ဆရာ၊ 

ဆရာမများ၊               စာမျက်နှာ ၂၃ ကော်လံ ၄ ‌v

ရှေ့တန်းပြန်

နိုင်ငံ့သားကောင်း

တပ်မတော်သား

များကို

အရှေ့မြောက်တိုင်း

စစ်ဌာနချုပ်မှ

တာဝန်ရှိသူများ၊

ဌာနဆိုင်ရာများ၊

ဒေသခံတိုင်းရင်းသား

ပြည်သူများက

ဂုဏ်ပြုကြိုဆိုစဉ်။

ကမ ္ဘာခ့ျန်ပီယံရှစ် စက်ဘီးစီးပြိုင်ပွဲတွင် အီတလီစက်ဘီးစီး

ကစားသမား ဂျ ိုနသန်မီလန် ရွှေတံဆိပ် ဆွတ်ခူး
ပေကျင်း    အောက်တိုဘာ    ၁၇

‌တရတ်ုနိင်ုငကံ အမ်ိရှင်အဖြစ လက်ခ ံ

ကျင်းပလျကရိှသည့ ် UCI Track Cycling 

World  Championship  စကဘီးစီးပြိုင်ပဲွ 

တွင်       အီတလီစကဘီးစီးကစားသမား 

ဂျ ိုနသန်မီလန်         ရွှေတံဆိပ်ဆွတ်ခူးခဲ့ 

သည်ဟု  TNT  Sports  သတင်းဝက်ဘ် 

ဆိုက်က    ယနေ့တွင်    ဖော်ပြခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

စာမျက်နှာ ၂၃ ကော်လံ ၁ ‌l

စက်တင်ဘာ၂၁ ရက်မှ၂၂ ရက်အထိ နေပြည်တော်၌ကျင်းပခဲ့သည့် လယ်ယာကဏ္ဍဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်မှုမှသည်  
နိုင်ငံ့ထုတ်ကုန်တိုးတက်မှုသို့ အမျ ို းသားအဆင့် အလုပ်ရုံဆွေးနွေးပွဲတွင် စိုက်ပျ ို းရေးဦးစီးဌာနမှ လက်ထောက် 
ညွှန်ကြားရေးမှူး ‌   ဒေါက်တာခိုင်နှင်းစိုး၏   မြန်မာ့သီဟိုဠ်သရက်စိုက်ပျ ို းထုတ်လုပ်မှုဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့် 
ပြည်တွင်းပြည်ပဈေးကွက်ချတိ်ဆက်ဆောင်ရွက်ရေးစိန်ခေါ်မှုများ စာတမ်းကောက်နုတ်ချက် စာမျက်နှာ - ၁၉

ယနေ့

ဖတ်စရာ

ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်အနီး အင်အားအနည်းငယ်ရှိ

မြေငလျင်လှုပ်ခတ်

နေပြည်တော်       အောက်တိုဘာ      ၁၇

ယနေ့နံနက် ၈ နာရီ ၂၅ မိနစ် ၅၄ စက္ကန့်အချနိ်တွင် မန္တလေးမြေငလျင်စခန်းမှ 

တောင် - အနောက်တောင်ဘက်  ၁၁ မိုင်ခန့် ကွာဝေးသော  မြန်မာနိုင်ငံပြည်တွင်း 

(ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၏   တောင် - အနောက်တောင်ဘက်  သုံးမိုင်ခန့်အကွာ) 

မြောက်လတ္တီတွဒ် ၂၁.၈၆ ဒီဂရီ၊ အရှေ့လောင်ဂျတီွဒ် ၉၆ ဒသမ ၀၉ ဒီဂရီ၊ အနက် 

ငါးကီလိုမီတာကို ဗဟိုပြု၍ ပမာဏ ၄ ဒသမ ၀(M) အဆင့်ရှိ အင်အားအနည်းငယ် 

ရှိသော   မြေငလျင်လှုပ်ခတ်ခဲ့ကြောင်း   မိုးလေဝသနှင့်ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှုဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေ ဒုတိယပိုင်းအတွင်းရှိ အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစားမှုကျူးလွန်ရာတွင်

အသုံးပြုခဲ့သည့် တရားမဝင် ငါးထပ်အဆောက်အအုံ တစ်လုံးကို ထပ်မံဖြိုချဖျက်ဆီး 

ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေ ဒုတိယပိုင်းအတွင်းရှိ အွန်လိုင်းလောင်းကစားမှုကျူးလွန်ရာတွင် အသုံးပြုခဲ့သည့်

ငါးထပ်အဆောက်အအုံကို စက်ယန္တရားများဖြင့် စနစ်တကျဆက်လက်ဖြိုချဖျက်ဆီးနေမှု မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

နေပြည်တော်   အောက်တိုဘာ  ၁၇

‌နိင်ုငတံောအ်စုးရအနေဖြင့် အွန်လိင်ုး 

လမ်ိလည်မှုနှင့ ် အွန်လိင်ုးလောင်းကစားမှု 

တိက်ုဖျကရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ု   အမျ ိုး 

သားရေးတာဝန်တစ်ရပအနေဖြင့ ်အလေး 

ထားဆောင်ရွက်လျကရိှရာ အွန်လိင်ုးလမ်ိ 

လည်လောင်းကစားမှုများ  အများဆုံးလပ်ု 

ကိင်ုခဲသ့ည့ ် ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေအတွင်းရိှ 

တရားမဝင်အဆောက်အအများ၌ အွန်လုိင်း 

လမ်ိလည်လောင်းကစားမှုများ ထပမလံပ်ု 

ကိင်ုနိင်ုခြင်းမရှစိေရန ်အဆိပုါအဆောက် 

အအုံများကို အပြီးတိုင်ဖြိုချဖျက်ဆီးခြင်း 

များ စနစ်တကျဆောင်ရွက်လျကရိှသည်။

ထုိသ့ုိဆောင်ရွက်လျကရိှရာ ရွှေကုက္ကို လ် 

နယ်မြေ   ဒတုယိပိင်ုးအတွင်းရိှ   အွန်လိင်ုး 

လမ်ိလည်လောင်းကစားမှုများ  လပ်ုကိင်ုခဲ ့

သည့ ်  ဖြိုချဖျကဆီးရန်ကျန်   တရားမဝင် 

အဆောက်အအုမံျားအနက်  ယာဉ်ယန္တရား 

များအသုံးပြု၍ ဖြိုချဖျကဆီးလျကရိှသည့် 

ငါးထပ် အဆောက်အအုံတစ်လုံးကို

စာမျက်နှာ ၂၃ ကော်လံ ၁ ‌n


