
၁၃၈၈ ခုနှစ် ၊ သီတင်းကျွတ်လဆန်း (၆)ရက် ၊ စနေနေ့ ၊ (17-10-2026) ၊ အတွဲ (၃၅) ၊ အမှတ် (၁၇၀)

နေပြည်တော်      အောက်တိုဘာ     ၁၆

၆၃ ကြမ်ိမြောက် တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ဖလား (ကြည်း၊ 

ရေ၊ လေ) ဘောလုံးပြိုင်ပဲွ ဗိလ်ုလပဲွုနှင့ ် ၂၀၂၆ ခနှုစ် တပ်မတော်(ကြည်း၊ 

ရေ၊လေ)အားကစားပြိုင်ပွ ဲဆခုျးီမြင့်ပွအဲခမ်းအနားကုိ ယနေ့ညနေပိင်ုး 

တွင် နေပြည်တော်ရိှ ဇေယျာသီရိတပ်မတော်အားကစားကွင်း၌ ကျင်းပရာ      

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်   ဗိလ်ုချုပ်ကြီးရဝဲင်းဦး   တက်ရောက် 

အားပေးပြီး ဆုများပေးအပ်ချးီမြှင့်သည်။

အဆုိပါအခမ်းအနားသ့ုိ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်နှင့်အတူ            

ဇနီး ဒေါ်နလီာ၊ ဒတုယိတပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်(ကြည်း)    ဗိလ်ုချုပ်ကြီးကျော်စွာလင်း၊    ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 

များနှင့် ဇနီးများ၊                                 စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌q

မြန်အောင်မြို့နယ်ရှိ မမြရေလှောင်တမံဆင်ခြေလျှောမြေသားနိမ့်ကျမှုကို ပြုပြင်ရေးလုပ်ငန်းများ

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်၊ အရေးပေါ်ရေပိုလွှဲမှ ဆည်ရေများလျှောခ့ျလျက်ရှိ

တတိယအကြိမ် ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော် တတိယပုံမှန်အစည်းအဝေး ဆဋ္ဌမနေ့ကျင်းပ
နေပြည်တော်     အောက်တိုဘာ    ၁၆

တတိယအကြိမ်         ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော် 

တတယိပုမှံန်အစည်းအဝေး ဆဋ္ဌမနေ့ကိ ုယနေ့နနံက် 

၁၀ နာရတွီင်  နေပြည်တော်ရိှ  လွှတ်တော်အဆောက် 

အအု ံပြည်ထောင်စလုွှတ်တော် အစည်းအဝေးခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။ 

အစည်းအဝေးတွင်    ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော် 

နာယက    ဦးအောင်လင်းဒွေးက   တတိယအကြိမ် 

ပြည်ထောင်စလုွှတ်တော် တတယိပုမှံန်အစည်းအဝေး 

ဆဋ္ဌမနေ့သို့    တက်ရောက်ခွင့်ရှိသည့်    လွှတ်တော် 

ကိုယ်စားလှယ်စုစုပေါင်းဦးရေ   ၅၆၀  ရှိသည့်အနက် 

ယနေ့အစည်းအဝေးသို ့ ၅၂၆ ဦး  တက်ရောက်သဖြင့် 

၉၃  ဒသမ  ၉၃ ရာခိုင်နှုန်းရှိသည့်အတွက်  အစည်း 

အဝေးအထမြောက်ကြောင်းနှင့်       စတင်ကျင်းပ 

ကြောင်းကြေညာကာ   အစည်းအဝေးတက်ရောက်မှု 

အခြေအနေက ု လွှတ်တော်၏  အတည်ပြုချက်ရယ၍ူ 

မှတ်တမ်းတင်သည်။  

ယင်းနောက် ပြည်ထောင်စလုွှတ်တော်နာယကက 

နိုင်ငံတော်သမ္မတထံမှ ပေးပို့ထားသော

စာမျက်နှာ ၁၈ ကော်လံ ၁ ‌O

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦး ၆၃ ကြိမ်မြောက် တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ဖလား

(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ) ဘောလုံးပြိုင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲနှင့် ၂၀၂၆ ခုနှစ် တပ်မတော်(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ) အားကစားပြိုင်ပွဲ

ဆုချးီမြှင့်ပွဲအခမ်းအနားသို့ တက်ရောက်၍ ဆုများပေးအပ်ချးီမြှင့်

အနောက်တောင်တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်မှ နယ်မြေခတံပမတော်သားများ၊ လမူှုကညူရီေး 

အဖွဲ့များက  မမြရေလှောင်တမံ  ဆင်ခြေလျှောမြေသားနိမ့်ကျမှုပြုပြင်ရေးလုပ်ငန်း

များ ဆောင်ရွက်ကြစဉ်။

နေပြည်တော်  အောက်တိုဘာ  ၁၆

‌ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး  မြန်အောင် 

မြို့နယ်ရှိ         မမြရေလှောင်တမံသည် 

အောက်တိဘုာ   ၁၀ ရက   နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ရေလှောင်တမံ၏         တမံပေါင်နိမ့်ကျမှု 

ကြောင့ ်အရေးပေါ်ရေပိလုွှမှဲ ဆည်ရေများ 

လျှော့ချလျက်ရှိပြီး      ရေလှောင်တမံ၏ 

ဆင်ခြေလျှောနိမ့်ကျမှုကို        ပြန်လည် 

ပြုပြင်ခြင်းများ    ဆက်လက်ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိသည်။

တမံ၏     အထက်ရေပြင်နှင့်    ထိစပ် 

အပိုင်းမှစ၍        တမံလျော့အိကျနေရာ 

တစ်လျှောက်တွင် မိုးရေစိုခြင်း၊ နေပူဒဏ် 

နှင့်           စာမျက်နှာ ၂၁ ကော်လံ ၁ ‌m

သီတင်းကျွတ်ရုံးပိတ်ရက်ကာလအတွင်း ခရီးသွားပြည်သူများနှင့်

ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ အဆင်ပြေစွာခရီးသွားလာနိုင်ရန်အတွက်

အထူးရထားများ တိုးချဲ့ပြေးဆွဲမည်

နေပြည်တော်  အောက်တိုဘာ  ၁၆
ပို့ဆောင်ရေးဝန်ကြီးဌာန     မြန်မာ့ 

မီးရထားသည်  ရထားစီးခရီးသွားပြည်သ ူ
များ ပိုမိုစိတ်ချမ်းမြေ့စွာသွားလာနိုင်ရန် 

အတွက်     ရန်ကုန်-မန္တလေးလမ်းပိုင်း၊ 
ရန်ကုန်-ပြည်နှင့် ရန်ကုန်-မော်လမြုင်လမ်း 
ပိုင်းတို့တွင် ခေတ်မီလေအေးပေးစက်ပါ 

‌စာမျက်နှာ ၂၁ ကော်လံ ၄ ‌u

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦး

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်၏

တံခွန်စိုက်ဒိုင်း ပထမဆုရရှိသည့်

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ရေ) ကိုယ်စားပြုအသင်းကို

တံခွန်စိုက်ဒိုင်း ပထမဆုနှင့်

ငွေသားဆုများ ပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။



? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၆  ခုနှစ်  အောက်တိုဘာ ၁၇ ရက်

နိုင်ငံ၏စွမ်းအင်လိုအပ်ချက်ကိုဖြည့်ဆည်းပေးမည့် သန်လျင်ရေနံချက်စက်ရုံ
ယနေ့အချနိ်ကာလသည် ကမ္ဘာတစ်ဝန်းတွင် စက်သုံးဆီအခက်အခဲများ ဖြစ်ပေါ်နေလျက်ရှိသည့်

အချန်ိဖြစ်သည်။ အရှေ့အလယ်ပိင်ုးဒေသပဋပိက္ခမဖြစ်မကီ စက်သုံးဆဈီေးနှုန်းသည် ရေနစံမ်ိးကန်ုကြမ်း 
ထက် ၃၀ ရာခိင်ုနှုန်းခန့်သာ ပိမုိသုော်လည်း ယခအုချန်ိတွင် နှစ်ဆခဲွခန့်အထ ိမြင့တ်က်နေသည့အ်တွက် 
ရေနံချက်စက်ရုံများ လျင်မြန်စွာပေါ်ထွက်လာစေရန် လိုအပ်လာသည်။ 

မြန်မာနိုင်ငံသည်   တွင်းထွက်သယံဇာတပစ္စည်းများ ပေါများကြွယ်ဝသည့် နိုင်ငံဖြစ်သည်။ ရေနံ 
လပ်ုငန်းနှင့ပ်တ်သက်၍ သမိင်ုးမှတ်တမ်းများအရ ၁၈၇၁ ခနှုစ်ကတည်းက ရန်ကန်ုရေနကမု္ပဏအီမည်ဖြင့် 
ရေနခံျက်လပ်ုငန်းများကိ ုစတင်ဆောင်ရွက်ခဲသ့ည်။ ထိုန့ောက် ၁၉၂၅ ခနှုစ်တွင် ဘအီိစုကီမု္ပဏလီမီတိက်က 
တစ်ရက်လျှင် ရေနစံမ်ိးဂါလန်ရှစ်သန်ိး ချက်လပ်ုနိင်ုသည့ ်သန်လျင်ရေနချက်စက်ရုကံိ ုတည်ဆောက်ခဲပ့ြီး 
ပြည်တွင်းရေနမံြေများမှရရိှသည့ ်ရေနစံမ်ိးများကိ ုပိက်ုလိင်ုးများဖြင့ ်ပိုဆ့ောင်ချက်လပ်ုကာ ပြည်တွင်း 
သုံးစွဲမှုနှင့် ပြည်ပတင်ပို့မှုတို့အတွက် ဆောင်ရွက်ခဲ့သည်။

အောက်တိုဘာ ၁၄ ရက်က လျှပ်စစ်နှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန သန်လျင်ရေနံချက်စက်ရုံ (အပိုင်း-၁) 
ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကို  သန်လျင်မြို့ရှိ အဆိုပါစက်ရုံနေရာ၌   ကျင်းပပြုလုပ်ရာ   နိုင်ငံတော်သမ္မတ 
ဦးမင်းအောင်လှိုင်က ဖွင့ပဲွ်အထမ်ိးအမှတ်ဂဏ်ုပြုအမှာစကားပြောကြားရာတွင် "ဒတုယိကမ္ဘာစစ်ကာလ 
အတွင်း ရေနလံပ်ုငန်းဆိင်ုရာ အခြေခအံဆောက်အအုမံျား ပျက်စီးဆုံးရှုံးခဲရ့သော်လည်း ပြန်လည်ပြုပြင် 
တည်ဆောက်နိင်ုခဲပ့ြီး ၁၉၅၇ ခနှုစ်တွင် ရေနခံျက်စက်ရုကံိ ုပြန်လည်လည်ပတ်နိင်ုခဲက့ြောင်း၊ နောက်ပိင်ုး 
တွင်လည်း စက်ရုံကို အဆင့်ဆင့်တိုးချဲ့တည်ဆောက်ခဲ့ကြောင်း၊ သို့သော် ကုန်ကြမ်းရရှိမှု၊ ထုတ်လုပ်မှု 
နည်းပညာ၊ ထုတ်ကုန်အရည်အသွေးနှင့် ဈေးကွက်လိုအပ်ချက်တို့အကြား ဟန်ချက်မညီပါက စက်ရုံ 
တည်ရိှနေရုဖံြင့ ်ရေရှည်အောင်မြင်မှုကိ ုမရနိင်ုသည်ကိ ုသင်ခန်းစာယကူြရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ ထိုက့ြောင့် 
ယနေ့ရေနံချက်စက်ရုံသစ်ကို  တည်ဆောက်လည်ပတ်ရာတွင်လည်း စက်ရုံတည်ဆောက်ရေး တစ်ခု 
တည်းကိသုာ အာရုစံိက်ုမနေဘ ဲကန်ုကြမ်းလုလံောက်မှု၊ ထတ်ုလပ်ုမှုစွမ်းဆောင်ရည်၊ ထတ်ုကန်ုအရည် 
အသွေးနှင့် စီးပွားရေးအရ အကျ ိုးအမြတ်ရှိမှုတို့ကိုလည်း တစ်ပြိုင်တည်း စနစ်တကျ စီမံဆောင်ရွက်
သွားကြရန်လိုအပ်ကြောင်း" စသည်ဖြင့် ထည့်သွင်းပြောကြားခဲ့သည်။

သန်လျင်ရေနံချက်စက်ရုံသစ်အနေဖြင့် နိုင်ငံတော်အစိုးရ၏ လမ်းညွှန်ချက်နှင့်အညီ ပြည်တွင်းက 
ထုတ်လုပ်သည့်ရေနံစိမ်းနှင့် ပြည်ပကရရှိနိုင်သည့် ကုန်ကြမ်းများကိုပေါင်းစပ်စီမံခန့်ခွဲပြီး ပြည်တွင်း၌ 
စက်သုံးဆထီတ်ုလပ်ုမှု တိုးမြင့ရ်ခြင်းသည် ပြည်ပကတင်သွင်းမှုကိ ုအစားထိုးနိင်ုရန် တစ်ခတုည်းအတွက် 
သာမကနိုင်ငံခြားငွေသုံးစွဲမှုကို လျှော့ချနိုင်ရန်၊ ပြည်တွင်းကုန်ထုတ်လုပ်မှု ကဏ္ဍများအတွက် လိုအပ်
သည့်စွမ်းအင်ကိုဖြည့်ဆည်းပေးနိုင်ရန်နှင့် နိုင်ငံတော်အတွက် ရေရှည်တည်တံ့သည့် စီးပွားရေးအကျ ိုး 
အမြတ်များ ရရှိစေရန်လည်းဖြစ်သည်။ 

ယခုဖွင့်လှစ်လိုက်သည့်     သန်လျင်ရေနံချက်စက်ရုံသစ်သည်     ပြည်တွင်းရေနံချက်လုပ်ငန်းများ 
ပြနလည်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာစေရန်နှင့ ်နိင်ုငတံော်၏ စွမ်းအင်လိအုပ်ချက်များကိ ုဖြည့ဆ်ည်းပေးနိင်ုရေး 
အတွက်  အရေးပါသည့အ်ပြင် လျှပ်စစ်နှင့စွ်မ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန၏ "စွမ်းအင်ပြည့ဖ်ြိုး နိင်ုငံအ့ကျ ိုး"ဟသူော 
ဆောင်ပဒ်ုနှင့အ်ည ီနိင်ုင၏ံစွမ်းအင်ဖလူုရံေးနှင့ ် စွမ်းအင်လုခံြုံရေးဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းစဉ်များကိ ုအောင်မြင် 
စွာဖြည့ဆ်ည်း ဆောင်ရွက်နိင်ုသည့ ်ရေနခံျက်စက်ရုတံစ်ရုဖံြစ်လာမည်ပင်ဖြစ်ပါကြောင်း ဂဏ်ုယစွူာဖြင့် 
ယုံကြည်ရေးသားလိုက်ရပေသည်။

ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော
ဖူးစားပြောင်း ဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

ရွှေဘို အောက်တိုဘာ ၁၆

  စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ရွှေဘို 

ခရိုင်  ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင်   ယခုနှစ် 

မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသကီ  စိက်ုပျ ိုးခဲ ့

သော   ဖူးစားပြောင်းဧကအားလုံး

ရာနှုန်းပြည့်      ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း ရွှေဘိမုြို့နယ် စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

   ရွှေဘိမုြု့နယ်တွင်    ယခနှုစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌     ဖူးစား 

ပြောင်း ဧက၂၄၅၀  ထ ိ စိက်ုပျ ိုးနိင်ု 

ခဲ့ကြောင်း၊    အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထား 

သော      ဖူးစားပြောင်းစိက်ုခင်းများကိ ု

ယခနှုစ် စက်တင်ဘာလပထမပတ် 

မှ  စတင်ရတ်ိသမ်ိးခဲရ့ာ   ယနေ့တွင်     

ဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့်       ရိတ် 

သမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ပြီး တစ်ဧကလျှင်        

ပြောင်းဖူးရေ    ၁၃၀၀၀ ကျော်    

ထွက်ရှိခဲ့ကြောင်း  သိရသည်။

  "ဒီနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ရွှေဘိုမြို့နယ်မှာ      ဖူးစားပြောင်း  

ဧက ၂၄၅၀ ထိ       စိုက်ပျ ိုးထားပါ 

တယ်။        အဲဒီစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့ 

ပြောင်းခင်းတွေ   လက်ရှိမှာတော့ 

ဧကအားလံုးရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်း 

ပြီးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်။  ပြောင်းသီးနှ ံ

တွေ ဖြစ်ထွန်းအောင်မြင်ဖို့၊ ပိုးမွှား

ရောဂါကျရောက်မှုမရှိစေဖို့  အသိ 

ပညာပေးတာတွေ ဆောင်ရွက်ပေး 

ခဲ့ပါတယ်"ဟု  ရွှေဘိုမြို့နယ် စိုက် 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဆန်းဦးက ပြောပြသည်။

  ယခုနှစ်    ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင် 

ပြောင်းစိုက်      တောင်သူများကို 

မြို့နယ်    စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက 

သင်တန်းပေးခြင်း၊    ကွင်းသရုပ် 

ပြပွဲများဆောင်ရွက်ခြင်း၊  ဖောင 

မြှောင်တောင်ပိုး ကြိုတင်ကာကွယ် 

ရေး     စသည့်စိုက်ပျ ိုးရေးဆိုင်ရာ     

လုပ်ငန်းများ      ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ဖူးစားပြောင်းကိ ု   အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်အောင်    စိက်ုပျ ိုးနိင်ုမည် 

ဆိပုါက  ဒေသတွင်း စားသုံးမှုဖူလု ံ

စေမည့အ်ပြင်  ပိလုျှမံှုကိ ု ရောင်းချ 

နိုင်သဖြင့်     လူမှုစီးပွားဘဝများ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်  ဖြစ်သော 

ကြောင့ ်  ဖူးစားပြောင်းကိ ု   တိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး       ကြိုးပမ်းသင့် 

ကြောင်း မြု့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးဆန်းဦး 

က ပြောပြ၍ သိရသည်။     (၂၀၆)

အမရပူရ အောက်တိုဘာ ၁၆

        မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 
အမရပူရခရိုင်    အမရပူရမြို့နယ် 
ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 
ရေးဦးစီးဌာနက စားတော်ကျေးရွာ 
အုပ်စု ပွဲတော်ကျေးရွာ၌ ကျေးရွာ
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း   စီမံ 
ကိန်း   (VDP)ပံ့ပိုးရန်ပုံငွေဖြင့ ် 
ကျေးရွာတွင်း ကွန်ကရစ်လမ်းခင်း 
ခြင်းလုပ်ငန်း ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု
အခြေအနေများကိ ုအောက်တိဘုာ 
၁၅ ရက်   နနံက်ပိင်ုးက    တာဝန်ရိှ 
သူများ      ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ 
ကြောင်း သိရသည်။

       ထိသုို ့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 
တွင်   အမရပူရခရိုင်ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 
ခေတ္တခရိင်ုဦးစီးမှူး ဒေါ်သတီာခိင်ု၊ 
မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ပပအေးနှင့် 
စီမံကိန်းတာဝန်ခံ   အင်ဂျင်နီယာ 
ဝန်ထမ်းများက ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုးတိုး 
တက်ရေး   ကော်မတီဝင်များနှင့် 
တွေ့ဆုကံာ ကျေးရွာတွင်း ကွန်က 
ရစ်လမ်းခင်းခြင်းလပ်ုငန်း  ဆောင် 
ရွက်ပြီးစီးမှု  အခြေအနေများကို      
ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး   ခေတ္တခရိုင် 
ဦးစီးမှူးက ဆောင်ရွက်ပြီးလပ်ုငန်း 
များကို   ရေရှည်တည်တံ့အောင် 
ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်းကြရန် လိုအပ် 
ကြောင်း မှာကြားခဲ့သည်။

     အဆိုပါ   ပွဲတော်ကျေးရွာ၌ 
လမ်းအရှည်ပေ ၅၀၀၊  အကျယ် ၁၂ 

ပေ၊      အမြင့်ခြောက်လက်မရှိ 
ကျေးရွာတွင်း ကွန်ကရစ်လမ်းခင်း 
ခြင်းလပ်ုငန်းကိ ုကျေးရွာဖံွ့ဖြိုးတိုး 
တက်ရေးလပ်ုငန်းစမီကံနိ်း (VDP) 
ပ့ံပုိးရန်ပံုငွေကျပ် ၁၅ သန်း၊  ပြည်သူ 
ထည့်ဝင်ငွေကျပ် သံုးသန်း စုစုပေါင်း 
ငွေကျပ် ၁၈သန်း   အသုံးပြုကာ 
မြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 
တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနမှ အနီးကပ် 
ကြီးကြပမှု၊  နည်းပညာပ့ံပိုးမှုတိုဖ့ြင့် 
ကျေးရွာသူ၊    ကျေးရွာသားများ 
ကိုယ်တိုင် ဩဂုတ်လစတုတ္ထပတ် 
က စတင်ဆောင်ရွက်ခ့ဲရာ ယခုအခါ 
လုပ်ငန်းများအားလုံး ရာနှုန်းပြည့် 
ဆောင်ရွက် ပြီးစီးနေပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။            အောင်ရဲကျော်

အမရပူရမြို့နယ် ပွဲတော်ကျေးရွာ၌ 
ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

ဟင်္သာတမြို့နယ်တွင် ငါးပုတ်သင်များ ဝယ်လိုအားကောင်းပြီး
အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ

ဟင်္သာတ အောက်တိုဘာ ၁၆

     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 
ဟင်္သာတမြို့နယ်တွင်     ငါးပုတ် 
သင်များ   ဝယ်လိုအားကောင်းပြီး 
အရောင်းအဝယ်  ကောင်းမွန်နေ 
ကြောင်း          ဟင်္သာတမြို့နယ် 
ရေထွက်ကုန်ရောင်းဝယ်ရေး  ပွဲရုံ 
ပိုင်ရှင်           ဒေါ်သူသူအောင်က 
ပြောပြသည်။

ဟင်္သာတမြု့နယ် ငါးဈေးကွက် 
တွင်   ငါးပုတ်သင်များ    ယခုနှစ်  

အောက်တိုဘာလ    ပထမပတ်မှ      
စတင်ပြီး  ယနေ့ထိ   ဝယ်လိုအား 
ကောင်းကာ     အရောင်းအဝယ် 
ကောင်းမွန်နေကြောင်း၊    အဆိုပါ 
ငါးပုတ်သင်များ     တစ်ရက်လျှင် 
ပိဿာချနိ်  ၂၀၀၀  မှ     ၂၇၀၀ ထိ  
အရောင်းအဝယ်     ဖြစ်နေကြောင်း 
သိရသည်။

   "ရေထွက်ကုန်တွေထဲမှာ 
ငါးပုတ်သင်တွေ  အရောင်းအဝယ် 
ဖြစ်နေပါတယ်။ ဒေသတွင်းအပြင် 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကလဲ  ဝယ်ယူမှု 
များနေပါတယ်။          ပွဲရုံတွေဆီ      
ဝင်လာတဲ့ငါးတွေကလဲ     လတ် 
ဆတ်မှုရှိပါတယ်။       ရေထွက် 
ကုန်တင်ပို့မှု    ကောင်းလာတော့ 
ရေလုပ်ငန်းနဲ့     ဆက်စပ်သူတွေ    
အဆင်ပြေနေတာတွေ့ရပါတယ်" 
ဟ ု ဟင်္သာတမြု့နယ် ရေထွက်ကန်ု 
ရောင်းဝယ်ရေး          ပွဲရုံပိုင်ရှင်  
ဒေါ်သူသူအောင်က ပြောပြသည်။

 ဟင်္သာတမြို့နယ်မှ ရေထွက် 
ကုန်ရောင်းဝယ်ရေး   ပွဲရုံပိုင်ရှင် 
များသည်    ငါးပုတ်သင်များကို  
ဝယ်ယပူြီး စနစ်တကျသန့်စင်ကာ 
ဝယ်ယသူည့ဒ်ေသများသို ့     တင်ပုိ ့
ရောင်းချလျက်ရှိကြောင်း၊ အဆိုပါ 
ငါးပုတ်သင်      တစ်ပိဿာလျှင်     
ငွေကျပ် ၂၈၅၀၀ မှ ၄၇၀၀၀ ထိ       
အရွယ်အစားပေါ်     မူတည်ပြီး 
ဈေးအပြောင်းအလဲ     ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

ကျော်ကျော်လင်း

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊ စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊ ကြော်ငြာ-၈၄လမ်းနှင့်  
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မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင်  ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။
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အာဘော်နှင့် ပြည်တွင်းသတင်း၂ ၁၇-၁၀-၂၀၂၆



ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  စက်တင်ဘာလအတွင်း 
အုန်းသီးအနုအလုံးရေ အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

ကျောင်းကုန်း  အောက်တိုဘာ ၁၆

      ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး   ကျောင်း 

ကုန်းမြို့နယ်မှ      ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့     

စက်တင်ဘာလအတွင်း     ဒေသထွက် 

အုန်းသီးအနုအလံုးရေအများအပြား တင်ပ့ုိ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း    ကျောင်းကုန်း 

မြို့နယ်        အုန်းသီးရောင်းဝယ်ရေး   ပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင်       ဒေါ်ဆွေဆွေက    ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

 ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်မှ    ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့    ယခုနှစ်   ဩဂုတ်လအတွင်း  

အုန်းသီးအနုအလုံးရေ    ၅၀၀၀၀၀  သာ        

တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး  စက်တင်ဘာလ 

အတွင်း အနု်းသီးအနအုလုံးရေ ၆၆၀၀၀၀ 

ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ အဆိုပါ    

တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရသည့်      အုန်းသီးအနု 

အလုံးရေ ၁၀၀ လျှင် ငွေကျပ် ၉၉၀၀၀ ထိ 

ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း သိရသည်။

  "ဒီဘက်ကနေထွက်ရှိတဲ့  ဒေသထွက် 

ကုန်တွေကို      ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကိုပဲ 

အဓိကတင်ပို့ရောင်းချပါတယ်။ စက်တင် 

ဘာလထဲမှာ      အုန်းသီးအနုအလုံးရေ 

၆၆၀၀၀၀  ထ ိ  တင်ပုိရ့ောင်းချနိင်ုခဲပ့ါတယ်။ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်က     စက်တင်ဘာလ 

ထဲမှာကော         လတ်တလောအနေနဲ့ပါ       

အုန်းသီးအနုတွေ     ဝယ်ယူမှုများနေပါ 

တယ်။           ဒေသထွက်      အန်ုးသီးအနတုွေ           

ဝယ်ယမူှုကောင်းလာတဲအ့တွက်  စိက်ုပျ ိုး 

တဲသ့တူွေအနေနဲ့  အန်ုးသီးတွေကိ ု  ရင့တ်ဲ ့

ထိ    စောင့်စရာမလိုဘဲ  ဝင်ငွေရရှိနေပါ 

တယ်"ဟ ုကျောင်းကန်ုးမြို့နယ်     အန်ုးသီး 

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်  ဒေါ်ဆ ေွဆွေက 

ပြောပြသည်။

 ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်မှ  ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့      အုန်းသီးအနုအလုံးရေအများ 

အပြား       တင်ပို့ရောင်းချနေရသဖြင့်          

အုန်းသီးရောင်းဝယ်ရေး   ပွဲရုံပိုင်ရှင်များ၊ 

အန်ုးသီးစိက်ုတောင်သမူျား၊         ကန်ုတင် 

ကန်ုချလပ်ုသားများ၊  ကန်ုတင်ယာဉ်အငှား 

လိုက်သူများ အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း   

များရရှိကာ       အဆင်ပြေနေကြောင်း  

ကျောင်းကန်ုးမြို့နယ် အန်ုးသီးရောင်းဝယ် 

ရေးပဲွရုပိံင်ုရှင်      ဒေါ်ဆ ေွဆွေက    ပြောပြ 

၍ သိရသည်။         

ကျော်ကျော်လင်း 

သာစည်မြို့နယ် ဆည်ကြီးမြောက်ကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး 

သာစည်  အောက်တိုဘာ ၁၆

  မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး မတိ္ထ ီ

လာခရိုင်  သာစည်မြို့နယ်   ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက ကျေးလက်နေပြည်သ ူ

များ   အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 

နှင့်     မိသားစုဝင်ငွေများတိုးပွား 

လာပြီး    ဆင်းရဲမှုလျော့ကျစေရန် 

ရည်ရွယ်၍     ဆည်ကြီးမြောက် 

ကျေးရွာ၌    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းများ   ဆောင်ရွက် 

နေမှုအခြေအနေများကို  အောက် 

တိုဘာ  ၁၅   ရက်    နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ       ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

  ထိသုို ့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်   သာစည်မြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ် မြသက်ဝင်း၊ 

ဦးစီးအရာရှိ     ဒေါ်တိုးတိုးစိန်နှင့် 

စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ ဝန်ထမ်းများက  

ဆည်ကြီးမြောက်ကျေးရွာ၌ မြစမ်ိး 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း    ရန်ပုံငွေ 

ဖြင့်        စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းနှင့်  

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ     ဆောင် 

ရွက်ထားရှိမှု     အခြေအနေများ၊ 

လအလိုက်ဖြည့်သွင်းရမည့်‌   ငွေ 

စာရင်းဇယားပုံစံများ ပြည့်စုံမှု  ရှိ၊ 

မရှိ ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး  မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး      ဒေါ်မြသက်ဝင်းက  

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ     စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းများနှင့်    ပတ်သက်၍       

လိအုပ်သည်များ  ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်း  

ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့သည်။

  ဆည်ကြီးမြောက်ကျေးရွာ၌  

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူ 

ဦးရေ  ၈၀ ကို ငွေကျပ် ၂၁ ဒသမ 

၉၅ သန်း၊ မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းလပ်ု 

ကိုင်သူဦးရေ  ၄၀ ကို  ငွေကျပ် ၂၅ 

ဒသမ ၇၅ သန်း စုစုပေါင်း အသင်း 

သား၊  အသင်းသူ  ဦးရေ  ၁၂၀ ကို  

မြစိမး်ရောင်ကျေးရာွစီမံကိနး်ရန်ပံု 

ငွေကျပ  ၄၇ ဒသမ ၇ သန်း   ထတ်ု 

ချေးပေးထားကြောင်း     သာစည် 

မြို့နယ်      ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး      ဒေါ်မြသက်ဝင်းထံမှ 

သိရသည်။   ဟိန်းထက်စိုး(မလှိငု်)

ရမည်းသင်းမြို့နယ် နွားကူးကျေးရွာ၌ 
ကုန်ထုတ်လမ်းဖောက်လုပ်နေမှု စစ်ဆေး 
ရမည်းသင်း အောက်တိုဘာ ၁၆

    မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

ရမည်းသင်းခရိုင်     ရမည်းသင်း 

မြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက  နွားကူး 

ကျေးရွာ၌ ကုန်ထုတ်လမ်းဖောက် 

လပ်ုခြင်းလပ်ုငန်း ဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကို   အောက်တို 

ဘာ ၁၅ ရက် နနံက်ပိင်ုးက တာဝန် 

ရှိသူများ      ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ထိသုို ့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ရမည်းသင်းခရိုင် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး     ဦးဝင်းမြတ်သိန်း၊ 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်အေးအေးဝင်း 

နှင့ ်မြို့နယ်တာဝန်ခအံင်ဂျင်နယီာ 

များက  နွားကူးကျေးရွာ၌    ကုန် 

ထုတ်လမ်း  ဖောက်လုပ်ခြင်းလုပ်

ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု   အခြေအနေ 

များကို  ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး   ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး     ဦးဝင်းမြတ်သိန်းက 

လုပ်ငန်းများ    သတ်မှတ်စံချနိ် 

စံညွှန်းများနှင့်အညီ   အချနိ်မီပြီး 

စီးရေး   အလေးထားဆောင်ရွက် 

ကြရန် ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

 အဆိုပါ‌ကျေးရွာ၌     အရှည်  

ပေ ၅၀၀၀၊ အကျယ် ၁၂ ပေ၊ အမြင့် 

မြေသား တစ်ပေ ကိုးလက်မ၊ ချင်း 

မြေကုးလက်မခင်းခြင်းလပ်ုငန်းကုိ 

၂၀၂၆-၂၀၂၇     ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်   

ပြည်ထောင်စု  ခွင့်ပြုရန်ပုံငွေကျပ်   

၁၂၁ ဒသမ   ၆၇  သန်းဖြင့ ်မြို့နယ်     

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက     တာဝန်ယူ၍ 

ဇွန်လတတိယပတ်က        စတင် 

ဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ   ယခအုခါလပ်ုငန်း 

များ   ၂၅      ရာခိုင်နှုန်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း ခရုိင်ဦးစီးမှူး ဝင်းမြတ်သိန်း 

ထမှံ သရိသည်။      အောင်ရဲကျော်

ပြည်တွင်းသတင်း ၃၁၇-၁၀-၂၀၂၆

ဒီပဲယင်းမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော
မြေပဲဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်နုတ်သိမ်းပြီးစီး

ဒီပဲယင်း အောက်တိုဘာ ၁၆

        စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ရေဦးခရိင်ု       ဒပီယဲင်းမြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက  

စိက်ုပျ ိုးခဲသ့ော      မြေပဧကအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့်  နတ်ုသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ကြောင်း ဒပီယဲင်းမြို့နယ်   စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ဒပဲီယင်းမြို့နယ်တွင်    ယခနှုစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    မြေပဲ 

၃၅၄၆၂  ဧကထိ    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊     အဆိပုါ   စိက်ုပျ ိုးထား 

သော  မြေပဲစိုက်ခင်းများကို  ယခု 

နှစ်    ဩဂုတ်လမှစတင်နုတ်သိမ်း 

ခဲ့ရာ   ယနေ့တွင်   ဧကအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့် နုတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

ပြီး တစ်ဧကလျှင် ၃၅ ဒသမ ၀၉ 

တင်း ထွက်ရိှခဲက့ြောင်း သရိသည်။

"ဒီနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ဒပီယဲင်းမြို့နယ်မှာ  မြေပ ဲ  ၃၅၄၆၂ 

ဧကထ ိ         စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ါတယ်။ 

အဒဲစီိက်ုပျ ိုးထားတဲ ့မြေပစိက်ုခင်း 

တွေ လက်ရိှမှာတော ့ဧကအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့်  နတ်ုသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ပါတယ်။   ဆီထွက်သီးနှံအနေနဲ့ 

ကတော့ အောင်မြင်တ့ဲအနေအထား 

မှာရှိပါတယ်။      မြေပဲစိုက်ပျ ိုးမှု 

အနေနဲ့တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ်  ပိုမို 

တိုးတက်လာပါတယ်"ဟ ုဒပီယဲင်း 

မြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်အေးမြတ်မွန် 

က ပြောပြသည်။

ဒီပဲယင်းမြို့နယ်တွင်    မြေပဲ 

စိုက်ခင်းများ  အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်း 

နိုင်ရန်၊      ပိုးမွှားရောဂါကျရောက် 

မှုမရှိစေရန်၊   ပေါင်းမြက်ကင်းစင် 

စေရန်အတွက်        စိုက်ခင်းများ 

အတွင်း     ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးပြီး 

ကင်းထောက်မှတ်တမ်းများ    ယူ 

ခြင်းကို  မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ ဝန်ထမ်းများက  ကွင်းဆင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးခ့ဲကြောင်း သိရသည်။ 

မြေပဲကို     အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်ကောင်းမွန်အောင်      စိက်ုပျ ိုး 

နိင်ုပါက  ဒေသတွင်း   ဆစီားသုံးမှု 

ဖူလုံနိုင်မည့်အပြင်      ပိုလျှမံှုကို   

ရောင်းချနိင်ုသဖြင့ ်    ဝင်‌ငွေရရိှကာ 

လူမှုစီးပွားဘဝများ ပိုမိုဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်လာမည်    ဖြစ်သောကြောင့်    

မြေပဲကို     တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး   

ဒေသမရွေး ကြိုးပမးသင့်ကြောင်း              

ဒပီယဲင်းမြို့နယ်  စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး      ဒေါ်အေး 

မြတ်မွန်က ပြောပြ၍ သိရသည်။

                       (၂၀၆)

ကျောက်ပန်းတောင်းမြို့နယ်၌ မီးဘေးလုံခြုံ ရေး
အသိပညာပေးဟောပြောပြီး ဇာတ်တိုက်လေ့ကျင့်
ကျောက်ပန်းတောင်း အောက်တိုဘာ ၁၆

   မန္တလေးတိုင ်းဒေသကြီး 

ညောင်ဦးခရုိင် ကျောက်ပန်းတောင်း  

မြို့နယ်         မီးသတ်ဦးစီးဌာနက 

မီးဘေးလုံခြုံရေး   အသိပညာပေး 

ဟောပြောခြင်းနှင့်     ဇာတ်တိုက် 

လေ့ကျင့်ခြင်းကို  အောက်တိုဘာ 

၁၅   ရက်က    မြို့နယ်အထွေထွေ 

အုပ်ချုပ်ရေးဦးစီးဌာန    စံကားဝါ 

မြေခန်းမ၌      ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ မြို့နယ်မီးသတ်ဦးစီး 

ဌာန   ဦးစီးမှူး   ဦးသန်းမြင့်က 

မီးဘေး     ကြိုတင်ကာကွယ်ရေး    

ဆိုင်ရာနည်းလမ်းများ၊   ရပ်ကွက် 

နှင့ ်ကျေးရွာများအတွင်း မီးလန့်မှု၊ 

မီးလောင်မှု        မဖြစ်ပွားစေရေး 

အတွက် ကြိုတင်ဆောင်ရွက်ထား 

ရှိရမည့်   ကာကွယ်ရေးလုပ်ငန်း 

များ၊  အယ်လ်နညီိုကြောင့ဖ်ြစ်ပေါ် 

လာနိုင်သည့်     မီးဘေးအန္တရာယ် 

များနှင့်    မီးသတ်ဆေးဘူးသုံးစွဲ 

သည့န်ည်းလမ်းများကိ ု ပညာပေး 

ရှင်းလင်းဟောပြောသည်။

 ထိုန့ောက် ခန်းမရှေ့မြေကက် 

လပ်တွင် မီးသတ်တပ်ဖဲွ့ဝင်များက 

ဆီမီးလောင်မှုကို     မီးသတ်ဆေး 

ဘူးအသုံးပြု၍   မီးငြမ်းသတ်နည်း 

နှင့်  ရေစိုဝတ်ဖြင့်  အောက်ဆီဂျင် 

ဖြတ်တောက်  ငြမ်ိးသတ်နည်းများ 

ကို  လက်တွေ့ပြသကြပြီး   တက် 

ရောက်လာသမူျားနှင့အ်တ ူ သရပ်ု 

ပြဇာတ်တုိက်လေကျင့်ခ့ဲကြကြောင်း 

သိရသည်။                 အောင်နေဦး



ဆောင်းပါး၄ ၁၇-၁၀-၂၀၂၆

‌ကြက်သွန်နီမှရရှိနိုင်မည့် ကျန်းမာရေးအကျ ို းကျေးဇူးများ ဒေါက်တာလပြည့်ခင်
ကြက်သွန်နီ (Onion)

ကြက်သွန်နီသည်   ကမ္ဘာပေါ်ရှိ နိုင်ငံအသီးသီး၊ 

လမူျ ိုးအသီးသီးတို၏့ ဟင်းခတ်အမွှေးအကြိုင်အဖြစ်  

ဟင်းချကရာတွင် နေ့စဉ်အသုံးပြုလျကရိှသည့် ဟင်း 

လျာများ၏အရသာကို  ပိုမိုကောင်းမွန်စေရုံမျှမက 

ကျန်းမာရေးအတွက်လည်းများစွာအကျ ိုးပြုသည်။   

	က ြက်သွန်နီသည်   Amaryllidaceae  မျ ိုးရင်း 

(Family) အုပ်စုဝင်ဖြစ်ပြီး  အင်္ဂလိပ်လို Onionနှင့် 

ရုက္ခဗေဒအမညမ်ှာ Allium Cepa Linn ဖြစ်သည်။ 

	ကမ္ဘာပေါ်တွင် တရုတ်၊ အိန္ဒိယ၊ အီဂျစ်၊ အမေ 

ရကိန်နိင်ုငနှံင့ ်    တရူကနီိင်ုငတံိုသ့ည်    ကြက်သွန်န ီ

အများဆုံး  စိက်ုပျ ိုးထတ်ုလပ်ုသော  နိင်ုငမံျားဖြစ်ကြ 

သည်။ ပြညတ်ွင်း၌ မကွေးတိုင်းဒေသကြီး (ဆိပ်ဖြူ၊ 

ယင်းမာပင်၊ တောင်တွင်းကြီး)၊ မန္တလေးတိုင်းဒေသ 

ကြီး   (မြင်းခြံ၊   မြစ်သား၊   ကျောက်ဆည်)နှင့် 

ရှမ်းပြညန်ယ်တို့တွင်  အများဆုံးစိုက်ပျ ိုးသည်။

 ကြက်သွန်နီတွင်ပါဝင်သောအာဟာရဓာတ်များ

	က ြက်သွန်နအီစမ်ိးသည်  မရိှမဖြစ်လိအုပ်သော 

အာဟာရဓာတ်များ၊   ဗတီာမင်နှင့ ်  သတ္တုဓာတ်များ 

ပါဝင်သည်။  ကြက်သွန်နတွီင် အမျှင်ဓာတ်၊ ရေဓာတ်၊ 

ပိုတက်စီယမ်ဓာတ်၊ ဆာလဖာဓာတ်၊  ဗီတာမင် C ၊   

ဖောလိတ်  (Forlate) နှင့် ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ္စည်း 

များ    (Antioxidants)  စသည်တို့ပါဝင်နေသည်။     

ကြက်သွန်နီအစိမ်းတွင်   ကိုယ်ခံစွမ်းအား၊   နှလုံး 

ကျန်းမာရေးနှင့်ရောင်ရမ်းမှုကိ ုလျှောခ့ျပေးနိင်ုသည့် 

ဗတီာမင် C ၊ ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ္စည်းနှင့ဆ်ာလဖာ 

ဒြပ်ပေါင်းများ ကြွယ်ဝစွာပါဝင်သည်။  ကိုယ်ခံစွမ်း 

အားကိ ုမြှင့်တင်ပေးသည် ့ဗတီာမင် C နှင့် ဦးနှောက် 

ကျန်းမာရေးကို အထောက်အကူပြုသည့် ဗီတာမင် 

B6 တို့ ပါဝင်သည့်အပြင် နှလုံးကျန်းမာရေးအတွက် 

ပိတုက် စယီမ် (K)၊ အရိုးတည်ဆောက်ရာတွင် မဂ္ဂနစ်ိ 

(Mn) အထောက်အကူပြုပြီး   စွမ်းအင်ထုတ်လုပ်ရန် 

အတွက် လိုအပ်သည့်     ဖော့စဖရတ်(P) ကဲ့သို့သော  

မရှိမဖြစ်လိုအပ်သော သတ္တုဓာတ်များပါဝင်သည်။ 

ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ္စည်းများကြွယ်ဝခြင်း 

ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ္စည်း    ကြွယ်ဝသည်ဟု  

နာမည်ကြီးသည့်    မီးဖိုချောင်ပစ္စည်းတစ်မျ ိုးဖြစ် 

သည်။   ကြက်သွန်နတွီင်  ဓာတ်တိုးပစ္စည်းများကြောင့်  

ဆဲလ်များပျက်စီးခြင်းကို    ကာကွယ်ပေးနိုင်သည့် 

Flavonoid နှင့် Phenolic ဒြပ်ပေါင်းများ   ပါဝင်နေ 

သဖြင့် ဓာတ်တိုးပစ္စည်းများကြောင့် ကင်ဆာရောဂါ 

နှင့် နှလုံးရောဂါအပါအဝင်  နာတာရှည်ကျန်းမာရေး 

ပြဿနာများမဖြစ်စေရန်   ကာကွယ်ပေးနိုင်သည်။ 

အစာအိမ်နှင့်   အူမကြီးကင်ဆာဖြစ်ပွားနိုင်ခြေကု 

လျှောခ့ျပေးနိင်ုသည့ ်   ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ္စည်းများ 

လည်း ပါဝင်သည်။

မြန်မာ့ဆေးကျမ်းပါ  ကြက်သွန်နီ၏အာနိသင်များ

	မ ြန်မာ့ဆေးကျမ်းများအလိုအရ   ကြက်သွန်နီ 

သည်  ချ ို၏။  စပ်၏။  အနည်းငယ်ပူ၏၊၊ လေသလိပ်၊ 

အဖျား၊   ချောင်းဆိုးနာတို့ကိုနိုင်၏။   ဆီးရွှင်စေ၏။ 

နှုတ်မမြိန်၊ အော့အန်ရောဂါတို့ကို   ပျောက်စေ၏။ 

ခွန်အားကိုဖြစ်စေ   သုက်အားကို  ပွားများစေတတ် 

၏။ အောအ့န်ခြင်းစသော ရောဂါများကိ ုပျောက်ကင်း 

စေတတ်၏။    ကြက်သွန်နဦကိ ု   အစမ်ိးစားခြင်းဖြင့် 

ဆီးချုပ်ရောဂါပျောက်ကင်း၍ ဆီးရွှင်စေ၏။   ကြက် 

သွန်နီစေ့ကိုထောင်းစားက   အားတိုးစေ၏။  မီးဖုတ် 

ထားသော  ကြက်သွန်နီကိုခွဲ၍  ဆီးအိမ်ပေါ်၌  ပူပူ 

နွေးနွေး ကပပေးသော်  ကလေးဆီးချုပ်ရောဂါပျောက် 

၏။ ကြက်သွန်နရီည် အနည်းငယ်ကိ ု တိက်ုကျွေးပေး 

လျှင်   ကလေးများ   ဝမ်းဗိုက်နာရောဂါပျောက်၏။ 

သကြားနှင့်   ကြက်သွန်နီအရည်ညှစ်၍     ရှလပတ် 

ရည်လုပ်သောက်သော်  ဆီးပူရောဂါ၊  ဝမ်းရောဂါ 

ပျောက်၏။ ကြက်သွန်နလီတ်လတ်ဆတ်ဆတ်ညှစ်၍  

ကြွေဇွန်းထက်ဝက်    သကြားအနည်းငယ်ထည့်ပြီး   

တစ်နေ့တစ်ကြမ်ိသောက်သော် သွေးပါကလပ်ိခေါင်း 

ရောဂါသက်သာ၏။    ညအခါ  မျက်စိမမြင်ရသည့် 

ကြက်မျက်သင့်သောရောဂါအတွက်     ကြက်သွန်နီ 

အရည်တွင် ဆားအနည်းငယ်ထည့၍်    မျကစဉ်းခတ် 

ပေးသော်ပျောက်၏။  ကြက်သွန်နီမီးဖုတ်  အရည် 

နွေးနွေးကိ ုနားထထဲည့သ်ော်       နားကိက်ုရောဂါပျောက် 

၏။ ကြက်သွန်န ီအရည်ညှစ်၍  နားထတဲစ်နေ့သုံးကြမ်ိ 

ထည့်သော်  နားပြည်ယိုရောဂါပျောက်၏။  ကြက် 

သွန်နကီိ ုဓားဖြင့လီှ်း၍ အစေးထွက်လာလျှင်ထပ်ိဝကိ ု

ကွမ်းစားထုံးသတ်ု၍ ကင်းမြီးကောက်စသော အဆပ်ိ 

ရိှ သတ္တဝါကိက်ုသည့န်ေရာ၌  ၎င်းထပ်ိဝဖြင့ပွ်တ်ခြင်း၊ 

အရည်ညှစ်၍သုတ်လိမ်းခြင်းဖြင့်  အဆိပ်မတက်နိုင် 

တောခ့ျေ။ ကြက်သွန်နကိီ ု ဒလူာပါဒရက်၊  မီးယပ်ပိန် 

ခြောက်၊ ရင်နာလေနာရောဂါများအတွက် ဖော်စပ် 

သော ဆေးများတွင်လည်း ထည့သွ်င်းအသုံးပြုနိင်ု၏ 

ဟုဖော်ပြထားသည်။ 

ကြက်သွန်နီ၏ ကျန်းမာရေးအကျ ိုးကျေးဇူးများ

	က ြက်သွန်နအီစမ်ိးတွင်ပါဝင်သည့ ်ဇင့ ်(Zn)နှင့် 

သဓံာတ်က့ဲသို ့ သတ္တုဓာတ်များအပါအဝင် ဆာလဖာ 

ဒြပ်ပေါင်းများသည်   ခန္ဓာကိုယ်အတွက်   မရှိမဖြစ် 

လိုအပ်သည့်  အာဟာရဓာတ်များကို   စုပ်ယူမှုအား 

ကောင်းစေသည်။   ဤသတ္တုဓာတ်များသည် ကိယ်ုခ ံ

အားတုံ့ပြန်မှု၊   အနာကျက်ခြင်းနှင့်   အောက်ဆီဂျင် 

ပိုဆ့ောင်ခြင်းအပါအဝင်  ကိယ်ုခန္ဓာလပ်ုဆောင်ချက 

အမျ ိုးမျ ိုးအတွက်  မရှိမဖြစ်လိုအပ်သည်။ အာဟာရ 

စုပ်ယူမှုကို   ပိုမိုကောင်းမွန်စေပြီး   ခန္ဓာကိုယ်သည် 

စားသုံးသည့်   အစားအစာများမှ   အကျ ိုးကျေးဇူး 

အများဆုံးရရှိကြောင်း သေချာစေသည်။

ကြက်သွန်နီကို          ချက်ပြုတ်ကြော်လှော်ပြီး 

စားခြင်းဖြင့်  ဟင်းအရသာတိုးစေနိုင်သလို  ကြက် 

သွန်နီကို   အစိမ်းစားခြင်းဖြင့်လည်း   ကျန်းမာရေး 

အကျ ိုးကျေးဇူးများစွာ  ရရှိနိုင်သည်။  ကြက်သွန်နီ 

အစိမ်းတွင်     ကယ်လိုရီပါဝင်မှုနည်းသလို      အဆီ 

လည်း  ပါဝင်မှုနည်းသောကြောင့် ကြက်သွန်နီသည် 

ကျန်းမာရေးအတွက် အထောက်အကူပြုပေးနိင်ုသည့် 

အစားအစာဖြစ်သည်။

အစာခြေစနစ်ကောင်းစေခြင်း

	က ြက်သွန်နီအစိမ်းတွင်     အစာခြေဖျက်မှုကို 

ပံ့ပိုးပေးပြီး   ကျန်းမာသောအူလမ်းကြောင်း  ဘက် 

တီးရီးယားများကိ ုအာဟာရဖြည့ပ်ေးသော Prebiot-

ics ကြွယ်ဝစွာပါဝင်သောကြောင့ ်သိင်ုးရိွုက်နှင့ ်အစာ 

ခြေစနစ်ကိကုောင်းမွန်စေသည်။  ကြက်သွန်နအီစမ်ိး 

တွင်  အမျှင်ဓာတ်ကြွယ်ဝစွာ     ပါဝင်နေသောကြောင့် 

အစာခြေစနစ်ကိုကျန်းမာစေပြီး    ဝမ်းမှန်စေရန်နှင့် 

အစာမကြေခြင်းမျ ိုးမဖြစ်စေရန်   ကာကွယ်ပေးနိုင် 

သောကြောင့်  ဝမ်းချုပ်ခြင်းမျ ိုးကင်းစေပြီး  အူမကြီး 

ကိုကျန်းမာစေရန်နှင့်  အူလမ်းကြောင်းကျန်းမာရေး 

ကိ ုအထောက်အကူပြုပြီး ရောင်ရမ်းမှုကုိလျှောခ့ျပေး 

ကာ   ကယ်လိုရီကို  ထိန်းချုပ်ပေးနိုင်သည်။   ကြက် 

သွန်နအီစမ်ိးသည်  ကိယ်ုခစွံမ်းအားကိ ု   မြှင့တ်င်ပေး 

ပြီး အစာခြေစနစ်ကိ ု အထောက်အကပူြုကာ   အချ ို့ 

သော လူများတွင်  ဓာတ်ငွေ့  သို့မဟုတ်  ရင်ပူခြင်း 

ဖြစ်နိုင်သည်။ 

ကင်ဆာ‌ရောဂါကို ဟန့်တားနိုင်ခြင်း

ကြက်သွန်နီအစိမ်းတွင်    ကင်ဆာရောဂါကို 

ဆန့်ကျင်သည့်  ဂုဏ်သတ္တိများပါဝင်ကြောင်း အထူး 

သဖြင့် Quercetin နှင့် Sulfur ဒြပ်ပေါင်းများမြင့်မား 

သော   ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ္စည်းများသည် ကင်ဆာ

ဆဲလ်များကြီးထွားမှုကိုဟန့်တားကာ ဆဲလ်အသေ 

နှင့်  ကင်ဆာအကျတိ်များပြန့်ပွားမှုကို   တားဆီး 

ပေးကြောင်း သတုေသနပြုချကများတွင် ဖော်ပြထား 

သည်။ ကြက်သွန်နီစိမ်းတွင်ပါဝင်သည့် အမျှင်ဓာတ် 

နှင့ ်Prebiotics က အမူကြီးကျန်းမာရေးကိအုထောက် 

အကူပြုပြီး အူမကြီးကင်ဆာဖြစ်နိုင်ခြေကို လျှော့ချ 

ပေးသည်။   ကြက်သွန်န၏ီ    ဘက်တီးရီးယားပိုးမွှား 

ဂဏ်ုသတ္တမိျားသည် အစာအမ်ိကင်ဆာနှင့ ်ဆကစပ် 

နေသည့ ်Helicobacter Pylori ဘက်တီးရီးယားများ 

ကိ ုတိက်ုဖျကရန်ကူညပီေးပြီး Quercetin နှင့ ်အခြား 

Flavonoids  များသည်  ရင်သားကင်ဆာဆဲလ်များ 

ကြီးထွားမှုကိုဟန့်တားကြောင်း ဖော်ပြထားသည်။

သွေးတွင်းသကြားဓာတ် ထိန်းညှိပေးခြင်း

	က ြက်သွန်နအီစမ်ိးသည် အင်ဆလူင်လပ်ုဆောင် 

ချက်ကိုပံ့ပိုးပေးပြီး       သွေးတွင်းသကြားဓာတ်ကို 

ထိန်းညှိပေးသောကြောင့်      ဆီးချ ိုဝေဒနာရှင်များ 

အတွက်    ကြက်သွန်နီအစိမ်းကို      စားခြင်းဖြင့် 

ကျန်းမာစေသည်။

နှလုံးသွေးကြောဆိုင်ရာရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေ  လျှော့ချ 

ပေးနိုင်ခြင်း

	က ြက်သွန်နီအစိမ်းတွင်  သွေးတိုးကျစေသလို 

အရောင်ကျစေနိုင်သော   Quercetin   ဒြပ်ပေါင်း 

ကြောင့်   နှလုံးသွေးကြောဆိုင်ရာ   ကျန်းမာရေးကို 

ကောင်းမွန်စေပြီး သွေးခဲခြင်း၊   သွေးကြောထဲတွင် 

အဆစီပုုခံြင်းမျ ိုးကဲသ့ို ့နှလုံးသွေးကြောများကိထုခိိက်ု 

စေနိင်ုသည့်အ့ခြေအနေများကိ ုကာကွယ်ပေးသည်။

ကိုယ်ခံအားကောင်းစေ၍                 ရောင်ရမ်းမှုကို 

သက်သာစေခြင်း 

	က ြက်သွန်နီတွင်  ဗီတာမင်   C  ပါဝင်နေသော 

ကြောင့် ကိုယ်ခံအားကောင်းစေပြီး  သွေးဖြူဥဆဲလ် 

များထုတ်လုပ်မှုကို တိုးမြှင့်ပေးနိုင်သည်။ အအေးမိ 

ဖျားနာခြင်းများကို            သက်သာစေနိုင်သကဲ့သို့       

အခြားသော             အသက်ရှူလမ်းကြောင်းဆိုင်ရာ 

ကျန်းမာရေးပြဿနာများ           မဖြစ်စေရန်လည်း 

ကာကွယ်ပေးနိုင်သည်။

	က ြက်သွန်နအီစမ်ိးတွင်        ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင် 

ပစ္စည်းများဖြစ်သည့်       Flavonoids    နှင့်  Poly-

phenols များ   ပါဝင်သောကြောင့်    ရောင်ရမ်းမှုကို 

တိုက်ဖျက်ရန်  ကူညီပေးသည့်အပြင်   Quercetin 

ကဲ့သို့အစွမ်းထက် ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ္စည်းများပါ

ဝင်သဖြင့် ခန္ဓာကိုယ်တွင်းရောင်ရမ်းမှုကို  သက်သာ 

စေသည်။  ကိုလက်စထရောကို   လျော့ကျစေကာ   

သွေးတွင်း သကြားဓာတ်ကိထုန်ိးပေးပြီး ရောင်ရမ်းမှု 

ကို လျှော့ချပေးနိုင်သောကြောင့် ကြက်သွန်နီအစိမ်း 

ကို နေ့စဉ်စားသုံးပေးသင့်သည်။

အရုိးသန်မာစေ၍ကုိယ်အလေးချန်ိကုိထိန်းညိှပေးခြင်း

ကြက်သွန်နီအစိမ်းတွင်   ကယ်လ်စီယမ်ဓာတ် 

ကြွယ်ဝစွာပါဝင်သောကြောင့်   အရိုးများကိုသန်မာ 

စေပြီး  အရိုးပွရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေကို  လျှော့ချပေးနိုင် 

သည်။ အရိုးသပ်ိသည်းဆကျဆင်းမှုနှင့ ်အရိုးပါးခြင်း 

မျ ိုးဖြစ်နိုင်ခြေကိုလည်း လျှော့ချပေးနိုင်သည်။

ကြက်သွန်နီအစိမ်းသည်   အမျှင်ဓာတ်များပြီး 

ကယ်လိုရီနည်းပါးသောကြောင့်     ကိုယ်အလေးချနိ် 

ထန်ိးရန်အတွက် အကောင်းဆုံးရွေးချယ်မှုတစ်ခဖုြစ် 

သည်။ ကြက်သွန်နီအစိမ်း  ၁၀၀   ဂရမ်စားသုံးခြင်း 

သည်  ခန့်မှန်းခြေအားဖြင့်   စွမ်းအင် ၄၀ ကီလို 

ကယ်လိုရီ၊  ကာဘိုဟိုက်ဒရိတ် ၉ ဒသမ ၃၄ ဂရမ်၊ 

ပရိုတင်းခြောက်ဂရမ်နှင့် အဆီ သုည ဒသမ ၁  ဂရမ် 

ရရှိစေသောကြောင့်    စိတ်ကျေနပ်မှုကိုရရှိစေပြီး 

ကယ်လိုရီကိုထိန်းချုပ်ပေးနိုင်သဖြင့် ကိုယ်အလေး 

ချနိ်ကို ထိန်းချုပ်ပေးနိုင်သည်။

အရေပြားနှင့်ဆံပင်ကျန်းမာစေခြင်း

	က ြက်သွန်နအီစမ်ိးတွင် ဗတီာမင်နှင့ ်ဓာတ်တိုး 

ဆန့်ကျင်ပစ္စည်းများပါဝင်မှုကြောင့ ်အသားအရေနှင့် 

ဆံပင်ကို ကျန်းမာသန်စွမ်းစေပါသည်။ ဗီတာမင် C 

သည် အရေပြားတင်းရင်းမှုကိ ုထန်ိးသမ်ိးရန်နှင့အ်ရေး 

အကြောင်းများကို    တားဆီးရန်အတွက်    မရှိမဖြစ် 

လိအုပ်သော    ကော်လာဂျင်ထတ်ုလပ်ုမှုကိကူုညပီေး 

သည်။ ဘက်တီးရီးယားပိုးမွှားများ၏ ဂဏ်ုသတ္တမိျား 

က အရေပြားပိုးဝင်ခြင်းနှင့ ်ဝက်ခြမံျားကိ ုတိက်ုဖျက 

ပေးသည်။ ဆသံားကျန်းမာရေးအတွက် ကြက်သွန်န ီ

တွင်ပါဝင်သည့ ် ဆာလဖာဓာတ် (S)သည် ဦးရေပြား 

ကိ ုသွေးလည်ပတ်မှုကောင်းစေသဖြင့ ်ဆပံင်ပါးလွှာ 

ခြင်းကို သက်သာစေပြီး လျှော့ချပေးသည်။

ဆီးချ ိုထိန်းညှိပေးနိုင်ခြင်း

	က ြက်သွန်နီအစိမ်းတွင်   Allyl   Propyl Di-

sulfide  ဟုခေါ်သည့်  ဒြပ်ပေါင်းတစ်မျ ိုးပါဝင်သော 

ကြောင့်  သွေးတွင်းသကြားဓာတ်ကိုထိန်းညှိပေးပြီး 

အမျ ိုးအစား -၂ ဆီးချ ိုရှိသူများတွင်    သွေးတွင်း 

သကြားဓာတ်ကိ ု  ထန်ိးညိှပေးနိင်ုသည်။   အမျှင်ဓာတ် 

ပါဝင်ခြင်းကြောင့်လည်း     အစားစားပြီးချနိ်တွင် 

ရတ်ုတရက် သွေးတွင်းသကြားဓာတ်    မြင့တ်က်ခြင်း 

မဖြစ်စေရန် ကာကွယ်ပေးနိုင်သည်။        

စာမျက်နှာ ၅ သို့ á



á	Home Stay  နေထိုင်ပါ။  တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းရေး၊ 

နေအိမ်နှင့် ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းရေးတို့ကို အလေးထား 

ဆောင်ရွက်ပါ။

á	မကြာခဏ ထိတွေ့အသုံးပြုတဲ့  စားပွဲ၊  တံခါးလက်ကိုင်၊ 

ဖုန်း၊ လှေကားလက်ရန်း စသည်တို့ကို Alcohol  ၇၀ 

ရာခိုင်နှုန်းပါဝင်သော ပိုးသန့်စင်ဆေးရည်ဖြင့် မကြာခဏ 

ဆေးကြောပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကူးစက်မှုမှ
ကာကွယ်နိုင်ရန်

ပြည်တွင်းသတင်း ၅၁၇-၁၀-၂၀၂၆

ဝါးခယ်မမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
မြေပဲ ၆၂၃၂ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

မြောင်းမြ အောက်တိုဘာ ၁၆
ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး မြောင်း 

မြခရိုင် ဝါးခယ်မမြို့နယ်တွင် ယခု 
နှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 
မြေပဲ ၆၂၃၂ ဧက စိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ် 
ကြောင်း မြောင်းမြခရိုင် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ  သိရသည်။
ယခုနှစ်   ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌ ဝါးခယ်မမြို့နယ်တွင် မြေပ 
၆၂၃၂ ဧကက ယခနှုစ် နိဝုင်ဘာလ 
ပထမပတ်တွင် စတင်စိက်ုပျ ိုးသွား
မည်ဖြစ်ကြောင်း၊  အဆိုပါ  မြေပဲ 

စိုက်ခင်းများ အခက်အခဲမရှိ စနစ် 
တကျ  စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရန် လိအုပ်သည့်  
စိုက်ပျ ိုးရေး   သွင်းအားစုများကို 
သက်သာသည့်နှုန်းထားဖြင့် ဝယ်ယူ 
အသုံးပြုနိင်ုရေး    သက်ဆိင်ုရာဌာန၊    
အဖွဲ့အစည်းများနှင့်  ချတိ်ဆက် 
ပူးပေါင်းကာ ကညူပီံပ့ိုးဆောင်ရွက် 
ပေးနေကြောင်း သိရသည်။

"ဝါးခယ်မမြို့နယ်    တစ်ခုလံုး 
အနေနဲ့ မြေပဧက ၆၂၀၀ ကျော်ထိ 
လျာထားစုိက်ပျ ိုးမှာ  ဖြစ်ပါတယ်။ 
မြေပတွေက အခက်အခဲမရိှစုိက်ပျ ိုး 
နုိင်ဖ့ုိ၊ လျာထားဧကအားလံုးရာနှုန်း 
ပြည့် စုိက်ပျ ိုးနုိင်ဖ့ုိနဲ့   ပုိးမွှားရောဂါ 
တွေ ကာကွယ်နုိင်ဖ့ုိ နည်းပညာပေး 
လုပ်ငနး်တွေကလဲ   ဆောင်ရွက် 
ပေးသွားမှာဖြစ်ပါတယ်"ဟု မြောင်း 
မြခရုိင်    စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန           
ခရုိင်ဦးစီးမှူ း   ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်က 
ပြောပြသည်။

ဝါးခယ်မမြို့နယ်တွင်   ယခုနှစ် 
ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ သီးနံှ 
များ  လျာထားဧက  ပြည့မ်အီောင် 
စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက်  စိုက်ပျ ိုး 
ရေးဦးစီးဌာန၊  စက်မှုလယ်ယာဦးစီး 
ဌာန၊ ဆည်မြောင်းနှင့်   ရေအသုံး 
ချမှုစီမံခန့်ခွဲရေးဦးစီးဌာန စသည့် 
သက်ဆိင်ုရာ ဌာနများက  ပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်လျက်        ရှိကြောင်း 
သိရသည်။ 

မြေပကုိ   အထွက်နှုန်းတုိးတက် 
အောင်   စုိက်ပျ ိုးနုိင်ပါက   ဒေသ 
တွင်း ဆီစားသံုးမှုဖူလံုစေမည့်အပြင် 
ပုိလျှမံှုကုိရောင်းချနုိင်သဖြင့်  ဝင်ငွေ 
ရရိှပြီး     လူမှုစီးပွားဘဝများ  ဖံွ့ဖြိုး 
တုိးတက်လာမည်ဖြစ်ရာ မြေပကုိ  
တုိးချဲ့စုိက်ပျ ိုးနုိင်ရေး  ဒေသမရွေး 
ကြိုးပမးသင့်ကြောင်း   ခရုိင်ဦးစီးမှူး    
ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်က          ပြောပြ၍ 
သိရသည်။          ကျော်ကျော်လင်း

ယခင်နှစ်က မြေပဲစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။

၂၀၂၆ ခုနှစ် ၂၇ ကြိမ်မြောက် မြန်မာ့ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု
အဆို၊ အက၊ အရေး၊ အတီးပြိုင်ပွဲ ဦးတည်ချက်များ

(က)	 အမျ ိုးဂဏ်ု၊ ဇာတဂိဏ်ုမြင့မ်ားရေးနှင့တ်ိင်ုးရင်းသားတို၏့ ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်များ မပျောက် 

ပျက်အောင် ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ရေး၊

( ခ ) 	အမျ ိုးသားရေးစရိုက်လက္ခဏာများ  မပျောက်ပျက်စေရန်နှင့်  မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ်များကြားတွင်  

ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုကို ချစ်မြတ်နိုးသည့် အမျ ိုးသားရေးစိတ်ဓာတ်ပိုမိုထွန်းကားပြန့်ပွားစေ‌ရေး၊

( ဂ ) 	မြန်မာရ့ိုးရာယဉ်ကျေးမှုအနပုညာရပ်များ စဉ်ဆကမပြတ်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်စေရန် ဖော်ထတ်ုထန်ိးသမ်ိး 

မြှင့်တင်ရေး၊

(ဃ)	 နိင်ုငတံော်တည်ဆောက်ရေးကဏ္ဍတွင် ယဉ်ကျေးမှုအနပုညာစွမ်းအားဖြင့ ် တစ်တပ်တစ်အားပူးပေါင်း 

ပါဝင်ဆောင်ရွက်ရေး။

-		‌  နှုတ်ဖြင့်စကား ပြောကြားစဉ်မှာ

		  နားဝင်ပီယ ချ ိုမြသံသာယာ

		  ချ ိုပျားသကာ ပမာပုံနှိုင်း၊

		က  ြားရသူကွယ် ချမ်းမြေ့ဖွယ်

		  ရင်ဝယ်ပီတိ လှိုင်းထသည်နှင့်လေး။

-		‌  လူတိုင်းလူတိုင်း စိတ်ရိုင်းဖယ်ကြဉ်

		  အမွန်အမြတ် ပြောတတ်လူရာဝင်

		  စကားအရာပင် ကျွမ်းကျင်ပါးနပ်၊

		  အမုန်းကင်းစေ ချစ်စရှည်

		  ရန်ပြေငြိမ်းလို့ မြတ်သည်နှင့်လေး။

		

	 - 	‌မ ုသားချန်လှပ် မှန်အပ်ရာဆို

		ပ  ြုံးရော့အမြဲ ရင်ထဲအေးမြပို

		  နှုတ်ဝစီကို ကုသိုလ်စိတ်ထား၊

		  စကားလိမ္မာ နားဝင်သာ

		က  ြင်နာစိတ်တို့ ပွားသည်နှင့်လေး။

	 - 	‌ ချစ်သောစကား ရိုးသားဂုဏ်ပြောင်

		‌နေ  ့စဉ်သုံးနှုန်း အမုန်းကင်းဝေးအောင်

		  ချစ်ခြင်းကိုဆောင် လူ့ဘောင်လောက၊

		‌ကေ  ာင်းကျ ိုးမြော်ရည် ပြောကြမည်

		  ဝစီဘေဒ ထိတိုင်းရှသည်နှင့်လေး။

	 -	 စကားအလှ ပြောကြစို့လေ

		  တို့များရင်တွင်း ချစ်ခြင်းမပျက်ပေ

		  ချစ်သောမိတ်ဆွေ စိတ်နေဖြူဖွေး၊

		  နှလုံးသားပင် ပြုံးပန်းဆင်

		ဖ  ြူစင်စိတ်မှာ အေးသည်နှင့်လေး။

	 -	ပြေ ာရေးသာယာ နားဝင်မှာချ ိုမြမည်။

	 -	‌မနေ ာလေးမှာပါ အစဉ်သာပိုလှသည်။     ။

		   အလင်္ကာ(ပွင့်ဖြူ)

စကားအရာ ချ ိုသာပါ

á စာမျက်နှာ ၄ မှအဆက်

ကလေးငယ်များကိ ု           ကြကသွန်နကီျွေးခြင်းဖြင့ ်           ရရိှမည့အ်ကျ ိုး 

ကျေးဇူးများ

	က ြက်သွန်နီတွင် ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်အာနိသင်  ကြွယ်ဝစွာပါဝင် 

သောကြောင့် ကလေးကို   ရောဂါများအန္တရာယ်မှ   အထိရောက်ဆုံး 

ကာကွယ်ပေးပြီး ကျန်းမာစေပါသည်။  ကြက်သွန်နီက ရောင်ရမ်းမှုကို 

သက်သာစေပြီး  ကလေးကို    ပန်းနာရင်ကျပ်ရောဂါမဖြစ်ပွားစေရန် 

ကာကွယ်ပေးနိင်ုပြီး    အသက်ရှူလမ်းကြောင်းကိလုည်း   ကျန်းမာစေ 

သည်။ ကြက်သွန်နီက သွေးတွင်းကိုလက်စထရောကိုကျဆင်းစေပြီး 

ကလေးငယ်ကို  အသက်အရွယ်ရလာသည့်အချနိ်တွင်   နှလုံးရောဂါ 

မဖြစ်စေရန် အထရိောက်ဆုံး ကာကွယ်ပေးနိင်ုသည်။ ကြက်သွန်နတွီင် 

ဗတီာမင် C ကြွယ်ဝစွာပါဝင်နေသောကြောင့ ်   ဘက်တီးရီးယားကူးစက်မှု 

ကို ကာကွယ်ပေးသကဲ့သို့  ကိုယ်ခံအားကောင်းစေရန်  အကောင်းဆုံး 

ထောက်ပံပ့ေးနိင်ုပြီး ခန္ဓာကိယ်ုအတွက် သဓံာတ်စပ်ုယမူှုကောင်းစေရန် 

အကောင်းဆုံး အားဖြည့ပ်ေးသည်။ ကြက်သွန်နသီည်  ကလေးများတွင် 

ခစံားရနိင်ုသည့ ်နှာစေးနှာပတ်ိပြဿနာ ကင်းဝေးစေရန်   အထရိောက် 

ဆုံး    အားဖြည့်ပေးနိုင်သကဲ့သို့    ချောင်းဆိုးသက်သာစေရန်လည်း  

ကူညီပေးသည်။

ဘေးထွက်ဆိုးကျ ိုးများ 

	က ြက်သွန်နီအစိမ်းသည်  ကျန်းမာရေးနှင့်ညီညွတ်သော်လည်း 

အချ ို့သောလူများအတွက် အပျော့စားပြဿနာများ ဖြစ်စေနိုင်သည်။ 

ကြက်သွန်နအီစမ်ိးကိ ုလွန်ကစွဲာစားသုံးပါက ရင်ပခူြင်း၊  ပါးစပ်အတွင်း 

ပူစပ်ပူလောင်ဖြစ်ခြင်း၊  လေပွခြင်းနှင့်  အစာအိမ်အချဉ်ပြန်ခြင်းကဲ့သို့ 

အစာအိမ်မအီမသာဖြစ်ခြင်းတို့ ဖြစ်နိုင်သည်။ ကြက်သွန်နီအစိမ်းတွင် 

ပါဝင်သော ဆာလဖာဒြပပေါင်းများကြောင့ ်စားသုံးပြီးပါက ခတွံင်းနှင့် 

ချွေးအနံ့ပြင်းထန်နိုင်သည်။  အချ ို့သူများတွင် ကြက်သွန်နီနှင့် ဓာတ် 

မတည့ ်ဘ ဲအရေပြားယားယခံြင်း၊  ရောင်ရမ်းခြင်း  သိုမ့ဟတ်ု   အသက် 

ရှူရခက်ခခဲြင်း ဖြစ်ပေါ်နိင်ုသည်။ ခွေးနှင့က်ြောင်ကဲသ့ို ့အမ်ိမွေးတရိစ္ဆာန် 

များအတွက် ကြက်သွန်နသီည် အလွန်အန္တရာယ်များပြီး သွေးအားနည်း 

ရောဂါဖြစ်စေနိုင်သည်။  

အနှစ်ချုပ်

	က ြက်သွန်နီသည်     ကြော်လှော်ချက်ပြုတ်     စွယ်စုံသုံးနိုင်ပြီး  

အာဟာရဓာတ်များ ကြွယ်ဝသည်။ ကြက်သွန်နအီစမ်ိးသည်  အစာခြေ 

ဖျက်ရန်နှင့်  နှလုံးကျန်းမာရေးကို အထောက်အကူပြုပြီး   ကယ်လိုရီ 

ပါဝင်မှုနည်းသကဲသ့ို ့အဆလီည်းပါဝင်မှုနည်းသောကြောင့ ်ကျန်းမာရေး 

အတွက်  အထောက်အကူပြုပေးနိင်ုသည့ ်အစားအစာတစ်ခဖုြစ်သည်။ 

ကြက်သွန်နအီစမ်ိးသည်  မီးဖိခုျောင်သုံး   အစားအစာတစ်ခထုက်ပိပုြီး 

နှလုံးကျန်းမာရေး၊  ကိယ်ုခစွံမ်းအား၊   အစာခြေဖျကမှုနှင့ ် အခြားအရာ 

များကိုပံ့ပိုးပေးသည့်  အစွမ်းထက်သော  အာဟာရဓာတ်များအပြည့် 

အဝပါဝင်သည်။ ကိယ်ုအလေးချန်ိထန်ိးညိှရန်၊ သိင်ုးရိွုက်ကိ ုထောက်ပံ ့

ပေးရန်၊ အရေပြားကျန်းမာရေးကိုမြှင့်တင်ရန် အစားအစာများတွင်    

ကြက်သွန်နီစိမ်းထည့်စားခြင်းသည်   ရိုးရှင်းပြီးထိရောက်မှုရှိသည့် 

ရွေးချယ်မှုတစ်ခဖုြစ်သည်။ ကြက်သွန်နသီည်  စိက်ုပျ ိုးထတ်ုလပ်ုသမူျား 

အတွက်  စီးပွားရေးအရ အရေးပါသောသီးနံှဖြစ်သကဲသ့ို ့ စားသုံးသမူျား 

အတွက်လည်း ကျန်းမာရေးအကျ ိုးကျေးဇူးများစွာ  ပေးစွမ်းနိုင်သော   

သဘာဝဓာတ်စာတစ်မျ ိုးဖြစ်သောကြောင့်  ကြက်သွန်နီကို သင့်တင့် 

မျှတစွာ    စားသုံးပေးပါက     ခန္ဓာကိုယ်အတွက်     အကျ ိုးများစွာရရှိ 

စေမည်ဖြစ်ကြောင်း ရေးသားဖော်ပြလိုက်ရပါသည်။

   



နိုင်ငံတကာသတင်းများ၆ ၁၇-၁၀-၂၀၂၆

နျူကလီးယားလက်နက်များ ဖျက်သိမ်းရေးအတွက် 
တရုတ်၊ ရုရှားနိုင်ငံတို့နှင့် ဆွေးနွေးနေကြောင်း 
အမေရိကန်သမ္မတ ဒေါ်နယ်ထရမ့်ပြောကြား

ဝါရှင်တန် အောက်တိုဘာ ၁၆

နျူကလီးယား    လက်နက်များ 

ဖျက်သိမ်းရေးအတွက်     တရုတ်၊  

ရုရှားနိုင်ငံတို့နှင့်       ဆွေးနွေးနေ 

ကြောင်း        အမေရိကန်သမ္မတ     

ဒေါ်နယ်ထရမ့်က အောက်တိုဘာ 

၁၅  ရက်တွင် ထတ်ုဖော်ပြောကြား 

ခဲသ့ည်ဟ ု Xinhua သတင်းဌာနက  

ယနေ့တွင် ဖော်ပြထားသည်။

ရုရှားနိုင်ငံသည်     ကမ္ဘာပေါ်၌ 

နျူကလီးယားထိပ်ဖူး   အများဆုံး 

ပိုင်ဆိုင်ထားပြီး    အမေရိကန်နှင့် 

တရုတ်နိုင်ငံတို့က       ဒုတိယနှင့် 

တတယိအများဆုံး     ပိင်ုဆိင်ုထား 

ကြောင်း  စတောဟ့မ်ုးနိင်ုငတံကာ 

ငြမ်ိးချမ်းရေးသတုေသန  အင်စတ ီ

ကျု၏အဆိုအရ သိရသည်။

သို့ရာတွင်       တရုတ်နိုင်ငံ၏ 

နျူကလီးယားလက်နက်          အရေ 

အတွက်သည်     လာမည့်ငါးနှစ် 

အတွင်း    အမေရကန်နိင်ုငပံိင်ုဆိင်ု 

ထားသော     နျူကလီးယားလက် 

နက်အရေအတွက်ကိ ု          လိက်ုမ ီ

လာဖွယ်ရိှကြောင်း သမ္မတဒေါ်နယ် 

ထရမ့က် နယူးစ်မက်စ်သတင်းဌာန 

နှင့ ်    ပြုလပ်ုခဲသ့ည့ ်   အင်တာဗျူး 

အစအီစဉ်၌  ပြောကြားထားသည်။

လက်ရိှတွင်         အမေရကိန်နိင်ုင ံ

သည်       နျူကလီးယားလက်နက် 

များ         ဖျက်သိမ်းရေးအတွက် 

တရတ်ုနှင့ ် ရရှုားနိင်ုငတံိုက့ိ ု  ဆွေး 

နွေးနေကြောင်း    သမ္မတဒေါ်နယ် 

ထရမ့်က ပြောကြားထားသည်။

ရုရှားနှင့်     အမေရကန်နိုင်ငံတို့ 

ကြား ရယထူားသော  မဟာဗျူဟာ 

လက်နက်များ  လျှောခ့ျရေးစာချုပ် 

ယခနှုစ်စပိင်ုးတွင်  သက်တမ်းကန်ု 

ဆုံးပြီးနောက်        နျူကလီးယား 

လက်နက်များဖျက်သိမ်းရေးအတွက် 

တရုတ်နှင့် ရုရှားနုိင်ငံတ့ုိကုိ ဆ ေွး‌နွေး 

နေသည်ဟုသမ္မတ  ဒေါ်နယ်ထရမ့် 

က     ထုတ်ဖော်ပြောကြားထား 

ကြောင်း သရိသည်။  Ref : Xinhua

                    Trs : KKO

အေဒင်မြို့ရှိ ယီမင်သမ္မတ နန်းတော်ဝင်းကို 
ဟူသီလက်နက်ကိုင်အဖွဲ့  ဒုံးကျည်ငါးစင်းဖြင့် ပစ်ခတ်

အေဒင်  အောက်တိုဘာ  ၁၆

ယမီင်နိင်ုင ံ တောင်ပိင်ုးအေဒင် 

မြို့ရိှ  ယမီင်သမ္မတ  နန်းတော်ဝင်း 

ကို     ဟူသီလက်နက်ကိုင်အဖွဲ့က 

အောက်တိုဘာ  ၁၅   ရက်တွင် ဒုံး 

ကျည်များဖြင့်   ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက် 

ခဲ့ရာ     လုံခြုံရေးဝန်ထမ်း    နှစ်ဦး 

သေဆုံးခဲ့ကြောင်း   RT  သတင်း 

ဌာနက      ယနေ့တွင်      ဖော်ပြ 

ထားသည်။

ဟသူ ီလက်နက်ကိင်ုအဖဲွ့သည် 

မားရှစ်  သမ္မတနန်းတော်ကို   ဒုံး 

ကျည်ငါးစင်းဖြင့်      ပစ်ခတ်တိုက် 

ခိက်ုခဲခ့ြင်းဖြစ်ကြောင်း          ယမီင် 

အစိုးရတာဝန်ရှိသမူျားက      ပြော 

ကြားထားသည်။

ဟသူ ီ      လက်နက်ကိင်ုအဖဲွ့က 

ဒုံးကျည်များဖြင့ ်   ပစ်ခတ်ချန်ိတွင် 

မားရှစ်   သမ္မတနန်းတော်အတွင်း 

ယမီင်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့ ်    အစိုးရအဖဲွ့ 

ဝင်များရှိနေသော်လည်း     အထိ 

အခိက်ုမရိှခဲက့ြောင်း  ယမီင်အစိုးရ 

ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီး          မွမ်မာ 

အယ်လ်အာယာနီက         သတင်း 

ထုတ်ပြန်ထားသည်။

မားရှစ်   သမ္မတနန်းတော်ဝင်း 

အတွင်းရိှ     ဆော်ဒီအာရေဗျအရာရိှ 

များ   ဦးစီးသော   စစ်ဆင်ရေးဌာန 

ချုပ် အဆောက်အအုနှံင့လ်က်နက် 

တိက်ုတိုက့ိ ု   ဟသူလီက်နက်ကိင်ု 

အဖဲွ့က           တိက်ုခိက်ုခဲက့ြောင်း 

ဟသူ ီ           လက်နက်ကိင်ုအဖဲွ့၏ 

ဆာဘား         သတင်းအေဂျင်စကီ 

သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

ဆော်ဒအီာရေဗျ တပ်မတော်က 

နေရာယူထားသည့်    ယီမင်နိုင်ငံ 

အတွင်းရိှ    မည်သည့န်ေရာမျ ိုးကိ ု

မဆိ ု   ပစ်မှတ်ထား တိက်ုခိက်ုမည် 

ဟ ု     ဟသူလီက်နက်ကိင်ုအဖဲွ့က 

ကြေညာထားကြောင်း သရိသည်။

                           Ref : RT

                       Trs : KKO

အစ္စရေးသမ္မတနှင့် တရုတ်နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးတို့  
အဇာဘိုင်ဂျန်နိုင်ငံ ဘာကူးမြို့၌ တွေဆုံဆွေးနွေး

ဘာကူး အောက်တိုဘာ ၁၆

  အစ္စရေးသမ္မတ   အုိင်ဆက်ဟာ 

ဇော့ဂ်နှင့်    တရုတ်နိုင်ငံခြားရေး          

ဝန်ကြီးဝမ်ယီတို့သည်   အဇာဘိုင် 

ဂျန်နိင်ုင ံဘာကူးမြု့၌  အောက်တိ ု

ဘာ  ၁၅  ရက်တွင်  တွေ့ဆုဆံွေးနွေး 

ခဲ့ကြောင်း  Xinhua  သတင်းဌာန 

က ယနေ့တွင် ဖော်ပြထားသည်။

အစ္စရေးနိုင်ငံသည်    အနောက် 

ဘက်ကမ်းဒေသ၌   ဂျူးအခြေစိက်ု 

အမ်ိရာများ     အဓမ္မတည်ဆောက် 

နေမှုများကို     ရပ်တန့်ရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း        တရုတ်နိုင်ငံခြားရေး 

ဝန်ကြီးဝမ်ယကီ          အစ္စရေးသမ္မတ 

အိင်ုဆက်ဟာဇောဂ့်နှင့ ်တွေ့ဆုစံဉ် 

ပြောကြားခဲ့သည်။

အရှေ့အလယ်ပိင်ုးဒေသ၌  ငြမ်း 

ချမ်းရေး၊    ပြန်လည်သင့်မြတ်ရေး 

တို့ကို    အားပေးမြှင့်တင်ရေးတို့ 

သည်       တရုတ်နိုင်ငံကျင့်သုံးနေ 

သည့ ်     အရှေ့အလယ်ပိင်ုးမဝူါဒ၏  

အခြေခအံတ်ုမြစ်         ဖြစ်ကြောင်း   

နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးက    ထုတ် 

ဖော်ပြောကြားခဲ့သည်။

ထိုပ့ြင်     ဂါဇာကမ်းမြောင်ဒေသ 

အတွက်         လူသားချင်းစာနာ 

ထောက်ထားမှု     အကူအညီများ 

အပြည့်အဝပေးအပ်ခွင့်      ရရှိရန် 

လည်း  အစ္စရေးသမ္မတနှင့ ်တွေ့ဆု ံ

စဉ်            တရတ်ုနိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီးက 

တောင်းဆိုခဲ့သည်။

တရုတ်နိုင်ငံသည်     အစ္စရေး၏ 

ဒေသတွင်း      ရန်ဘက်နိုင်ငံဖြစ် 

သည့ ်    အရီန်နိင်ုငနှံင့လ်ည်းဆက် 

ဆရံေးကောင်းမွန်သော   နိင်ုငဖံြစ် 

ကြောင်း သရိသည်။  Ref : Xinhua

                    Trs : KKO

အမေရိကန်နိုင်ငံ အော်ရီဂွန်ပြည်နယ်စာသင်ကျောင်း၌ သေနတ်ပစ်ခတ်မှုဖြစ်ပွား
ကျောင်းသားသုံးဦးနှင့် ကျောင်းဆရာတစ်ဦးသေဆုံး

‌နယူးယောက် အောက်တိုဘာ ၁၆

အမေရကိန်နိင်ုင ံ      အော်ရဂွီန် 

ပြည်နယ်     ဘန့်ဒ်မြု့ အခြေခပံညာ 

စာသင်ကျောင်း   တစ်ကျောင်း၌ 

အသက် ၁၆ နှစ်ရှိ  လူငယ်တစ်ဦး 

၏  သေနတ်ဖြင့ ်ပစ်ခတ်မှုကြောင့် 

အောက်တိုဘာ   ၁၅     ရက်က 

ကျောင်းသားသုံးဦးနှင့်    ကျောင်း 

ဆရာတစ်ဦး   သေဆုံးခဲ့ကြောင်း         

RT    သတင်းဌာနက    ယနေ့တွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

သေနတ်ပစ်ခတ်မှု  ကျူးလွန်သ ူ

လူငယ်သည်လည်း ၎င်းကုိမသင်္ကာ  

သဖြင့်     လိုက်ပါစောင့်ကြည့်ခဲ့သူ 

အရပ်သားတစ်ဦး၏    ပစ်ခတ်မှု 

ကြောင့ ်  သေဆုံးခဲက့ြောင်း ဘန့် ဒ် 

မြို့ရဲတပ်ဖွဲ့က   သတင်းထုတ်ပြန် 

ထားသည်။

သေနတ်သမား၏    ပစ်ခတ်မှု 

ကြောင့်           သေဆုံးခဲ့သူများမှာ 

အသက်  ငါးနှစ်၊  ရှစ်နှစ်၊ ၁၁ နှစ် 

အရွယ်        ကျောင်းသားသုံးဦးနှင့် 

အသက်  ၅၄ နှစ်ရှိ  ကျောင်းဆရာ 

တစ်ဦးတို့ ဖြစ်ကြောင်းသိရသည်။

အဆိုပါ             စာသင်ကျောင်း 

သေနတ်          ပစ်ခတ်မှုအတွင်း 

ကျောင်းသားတစ်ဦးနှင့်  ကျောင်း 

ဆရာတစ်ဦးတိုလ့ည်း  ဒဏ်ရာရရ 

ခဲ့ကြောင်း        ဘန့်ဒ်မြို့ရဲတပ်ဖွဲ့  

တာဝန်ရှိသူများက        ပြောကြား 

ထားသည်။

စာသင်ကျောင်း    သေနတ်ပစ် 

ခတ်မှုသည်    အမေရိကန်နိုင်ငံ၌ 

ယခနှုစ်အတွင်း ဖြစ်ပွားခဲသ့ည့ ်၂၈ 

မှုမြောက်      သေနတ်ပစ်ခတ်မှု 

ဖြစ်သည်။

သေနတ်ပစ်ခတ်မှု          ဖြစ်ပွားခဲ ့

သည့ ်  စာသင်ကျောင်းမှာ  ဆေးလ် 

ဗားရိန်း        အခြေခံပညာစာသင် 

ကျောင်းဖြစ်ပြီး            မကူြိုအဆင့မှ် 

ငါးတန်းထ ိ ပညာသင်ကြားပေးနေ 

သော  စာသင်ကျောင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                 Ref : RT

                           Trs : KKO           

ပြင်သစ်နှင့်အင်္ဂလန်နိုင်ငံတို့ကို ချတိ်ဆက်ပေးထားသော ရေလက်ကြားဖြတ် 
ဥမင်လမ်း၌ လွန်းပြန်ရထားကို မီနီဘတ်စ်တိုက်မိ၊ လူ ၁၉ ဦးဒဏ်ရာရ

ပဲရစ်  အောက်တိုဘာ  ၁၆

ပြင်သစ်နှင့ ်    အင်္ဂလန်နိင်ုငတံို ့

ကို      ချတိ်ဆက်ပေးထားသော 

ရေလက်ကြားဖြတ်    ဥမင်လမ်း 

ကြောင်းတစ်လျှောက်   မော်တော် 

ယာဉ်များ     သယ်ယူပို့ဆောင်နေ 

သည့်  လွန်းပြန်ရထားတစ်စီးကို 

မီနီဘတ်စ်တစ်စီးက  အောက်တို 

ဘာ   ၁၅   ရက်တွင်   တိုက်မိခဲ့ရာ 

လူ ၁၉ ဦး     ဒဏ်ရာရခဲ့ကြောင်း 

ပြင်သစ်           အာဏာပိုင်များက 

သတင်းထုတ်ပြန်ခဲ့သည်ဟု  Xin-

hua   သတင်းဌာနက    ယနေ့တွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

ကုန်တင်      ယာဉ်မောင်းများ 

လိက်ုပါလာသည့ ် မနီဘီတ်စ်ယာဉ် 

သည်         ရေလက်ကြားဖြတ်ဥမင် 

လမ်းဝင်ပေါက်ဆီသို့     မောင်းနှင် 

နေစဉ်    ရတ်ုတရက်လမ်းကြောင်း 

ချော်ထွက်၍    လွန်းပြန်ရထားကို 

တိုက်မိခဲ့ခြင်း           ဖြစ်ကြောင်း 

ပြင်သစ်              တာဝန်ရိှသမူျားက 

ပြောကြားထားသည်။

ထိဖုြစ်စဉ်အတွင်း  ဒဏ်ရာရသ ူ

၁၉ ဦးအနက်  နှစ်ဦးမှာ   ဒဏ်ရာ 

ပြင်းထန်သောကြောင့်  ဆေးရုံသို့ 

ပို့ဆောင်ခဲ့ရကြောင်း သိရသည်။

ယာဉ်မတော်တဆမှု ဖြစ်ပွားပြီး 

နောက်            ‌ရေလက်ကြားဖြတ် 

ဥမင်လမ်းကြောင်း    တစ်လျှောက် 

မော်တော်ယာဉ် သယ်ယူပို့ဆောင် 

ရေးလုပ်ငန်း     မိနစ်      ၉၀    ကြာ 

ရပ်တန့်ခဲ့ရကြောင်း         ပြင်သစ် 

တာဝန်ရှိသူများက     ပြောကြား 

ထားသည်။

သိုရ့ာတွင်   ရေလက်ကြားဖြတ် 

ဥမင်လမ်းကြောင်း   တစ်လျှောက် 

ပြေးဆဲွနေသည့ ်          ခရီးသည်တင် 

ရထားခရီးစဉ်များမှာ  အထအိခိက်ု 

မရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

                          Ref : Xinhua

                       Trs : KKO  



စပေ့အိတ်ကုမ္ပဏီ၏ ဒရာဂွန်အာကာသကုန်တင်ယာဉ်က
နိုင်ငံတကာအာကာသစခန်းနှင့် အောင်မြင်စွာ ချတိ်ဆက်နိုင်ခဲ့

ဝါရှင်တန် အောက်တိုဘာ ၁၆

  အမေရိကန်နိုင်ငံအခြေစိုက် 

စပေ့အိတ်ကုမ္ပဏီ၏     ဒရာဂွန် 

အာကာသ    ကုန်တင်ယာဉ်သည် 

အောက်တိဘုာ ၁၅ ရက်တွင် နိင်ုင ံ

တကာအာကာသစခန်းနှင့ ်အောင် 

မြင်စွာ      ချတ်ိဆကနိင်ုခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

စပေအတ်ိကုမ္ပဏသီည် CRS- 

35 မစ်ရှင်အရ ဒရာဂွန်အာကာသ 

ကန်ုတင်ယာဉ်ကိ ုဖလော်ရဒီါပြည် 

နယ်  ကပ်ိကာနေဗာရယ်အာကာသ 

စခန်းမှတစ်ဆင့်   အောက်တိုဘာ  

၁၃  ရက်တွင်   ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျ ံ

ဖြင့် လွှတ်တင်ခဲ့သည်။

     ဒရာဂွန်အာကာသကုန်တင် 

ယာဉ်သည် နိင်ုငတံကာအာကာသ 

စခန်းအတွက်    စားနပ်ရိက္ခာနှင့် 

သပိ္ပပံညာ  စမ်းသပ်ပစ္စည်းများအပါ 

အဝင်      ကုန်ပစ္စည်းပမာဏပေါင် 

၆၃၀၀ သယ်ဆောင်ထားကြောင်း 

သိရသည်။

   ဒရာဂွန်အာကာသကုန်တင် 

ယာဉ်သည်  နိင်ုငတံကာအာကာသ 

စခန်းနှင့်   ချတိ်ဆက်ပြီးနောက် 

ခြောက်လကြာမျှ ဆိုက်ကပ်ထား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

   ဒရာဂွန်အာကာသကုန်တင် 

ယာဉ်သည် နိင်ုငတံကာအာကာသ 

စခန်း၏   ဟာမိုနီပင်မကိုယ်ထည် 

၌     ဆိုက်ကပ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

CRS-35 မစ်ရှင်သည် အမေရိ 

ကန်အစုိးရအမျ ိုးသားလေကြောင်း 

နှင့ ်အာကာသစမီခံန့် ခဲွရေးအေဂျင် 

စီ(နာဆာ)နှင့်       ရယူထားသည့် 

သဘောတညူခီျကအ်ရ စပေအ့တ်ိ 

ကုမ္ပဏီက     လွှတ်တင်ပေးသော 

၃၅    ကြိမ်မြောက်   နိုင်ငံတကာ 

အာကာသစခန်း       ထောက်ပိုမ့စ်ရှင် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

ပေကျင်း အောက်တိုဘာ ၁၆

လကမ္ဘာ၏  ကမ္ဘာဘက်မျက် 

နှာမူနေသည့်အခြမ်းနှင့်    အခြား 

ဘက်ခြမ်းတို့မှ     ရယူထားသည့်      

လကမ္ဘာကျောက်သား  နမနူာများ 

ကို    ၁၆    ကြိမ်မြောက်    တရုတ် 

လေကြောင်းနှင့ ်       အာကာသပြပဲွ၌    

ထည့်သွင်းပြသမည်  ဖြစ်ကြောင်း   

အောက်တိဘုာ   ၁၅  ရက် သတင်း 

များအရ သိရသည်။

၁၆ ကြိမ်‌မြောက်       တရုတ် 

လေကြောင်းနှင့်     အာကာသပြပွဲ 

တွင် တက်ရောက်လာသမူျားအနေ 

ဖြင့်  လကမ္ဘာကျောက်သားနမူနာ 

နှစ်မျ ိုးတိုက့ြား          ခြားနားမှုများ 

ကို  လေ့လာနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

  လကမ္ဘာ၏     ကမ္ဘာမြေဘက် 

မျကနှာမူနေသည့်အခြမးမှ ကျောက် 

သားနမူနာများကုိ   တရုတ်အမျ ိုး 

သားအာကာသအေဂျင်စီ၏    ချန် 

အာ-၅  လဆင်းယာဉ်က ယဆူောင် 

ပေးခဲပ့ြီး လကမ္ဘာအခြားဘက်ခြမး 

မှ ကျောက်သားနမူနာများကို ချန် 

အား-၆ လဆင်းယာဉ်က ယူဆောင် 

ပေးထားကြောင်း သိရသည်။

၁၆    ကြမ်ိမြောက်     တရတ်ုလေ 

ကြောင်းနှင့်      အာကာသပြပွဲကို 

ယခုနှစ်  ဒီဇင်ဘာ   ၇   ရက်မှ  ၁၃   

ရက်ထ ိ     တရတ်ုနိင်ုငတံောင်ပိင်ုး   

ကွမ်ဘန်ုးပြည်နယ်  ကျူဟိင်ုးမြို့၌    

ကျင်းပမည်ဖြစ်သည်။

အဆိပုါ  လေကြောင်းနှင့အ်ာကာ 

သပြပွဲတွင် တရုတ်အမျ ိုးသားအာ 

ကာသအေဂျင်စ၏ီ ဒုံးအင်ဂျင်သစ် 

များနှင့်  တီယန်ဝန်-၂  အာကာသ 

ယာဉ်တို့ကိုလည်း    ထည့်သွင်း 

ပြသမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

 ထို့ပြင်  ကမ္ဘာ့နိုင်ငံပေါင်း ၅၀ မှ 

လေကြောင်းနှင့ ်  အာကာသနည်း 

ပညာလပ်ုငန်းများကလည်း     ၎င်း 

တို့၏ထုတ်ကုန်သစ်များကို  ပြသ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Xinhua News

	 Trs	 :	 KKO

လကမ ္ဘာကျောက်သားနမူနာများကို တရုတ်နိုင်ငံက ၁၆ ကြိမ်မြောက် 
တရုတ်လေကြောင်းနှင့် အာကာသပြပွဲ၌ ထည့်သွင်းပြသမည်

ဝါရှင်တန် အောက်တိုဘာ ၁၆

ချလီီနိုင်ငံအခြေစိုက်      ဗီရာ 

ရူဘင်ရေဒယိုတယ်လီစကုပ်သည် 

မွှတ်မွှတ်လည်နှုန်း     အလွန်မြန် 

သည့ ် အရွယ်အစားအကြီးမားဆုံး 

ဂြိုဟ်သိမ်တစ်စင်းကို     ထောက် 

လှမ်းတွေ့ရိှထားကြောင်း အောက် 

တိုဘာ ၁၅ ရက်  သတင်းများအရ 

သိရသည်။

အမေရိကန်နိုင်ငံ    ဝါရှင်တန် 

တက္ကသိုလ်မှ     သိပ္ပံပညာရှင်များ 

သည် ဗီရာရူဘင်ရေဒီယိုတယ်လီ 

စကပ်ုက ထောက်လှမ်းတွေ့ရိှထား 

သည့်ဂြိုဟ်သိမ်ပေါင်း ၉၄၁၇ စင်း 

တို့ကိုလေ့လာခဲ့ရာ  အဆိုပါဂြိုဟ် 

သိမ်များအနက်     ဝင်ရိုးဗဟိုပြု 

မွှတ်မွှတ်လည်နှုန်း အလွန်မြင့မ်ား 

သည့ ်ဂြုဟ်သမ်ိ ၆၆ စင်းကိ ု ရှာဖွေ 

တွေ့ရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ  ဂြိုဟ်သိမ်  ၆၆ စင်း 

အနက်      အမှတ်စဉ်-၄၉၁၃၈၄ 

အမည်ရှိ  ဂြိုဟ်သိမ်မှာ   အရွယ် 

အစားအားဖြင့်  အချင်း ၂    ဒသမ  

၅၃    ကီလိုမီတာထိရှိသော်လည်း  

၄  ဒသမ  ၁၈  မနိစ်လျှင်   တစ်ပတ် 

ကျ       မွှတ်မွှတ်လည်နေကြောင်း 

သိရသည်။

သ့ုိဖြစ်ရာ အမှတ်စဉ် -၄၉၁၃၈၄ 

ဂြိုဟ်သိမ်သည်    မွှတ်မွှတ်လည် 

နှုန်းအလွန်မြင့်မားသော    အရွယ် 

အစားအကြီးမားဆုံး      ဂြိုဟ်သိမ် 

ဖြစ်နိုင်ကြောင်း သိရသည်။

       ဂြုဟ်သိမ်အများစုသည် 

ကျောက်စကျောက်နများကုိ အား 

နည်းသည့ ်       ကိယ်ုပိင်ုဒြပဆဲွအား 

ဖြင့်  စုစည်းထားသည့် အာကာသ 

ဒြပ်ထည်များဖြစ်ကြသည်။

သို့ဖြစ်ရာ           အရွယ်အစား 

အားဖြင့် အချင်းမီတာ ၁၅၀ ရိှသည့် 

ဂြုဟ်သမ်ိများသည် ၂ ဒသမ ၂ နာရ ီ

လျှင်  တစ်ပတ်နှုန်းဖြင့်   မွှတ်မွှတ် 

လည်နေတတ်ကြောင်း သရိသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

  ဗီရာရူဘင်ရေဒီယိုတယ်လီစကုပ်က မွှတ်မွှတ်လည်နှုန်းအလွန်မြန်သည့် 
အရွယ်အစားအကြီးမားဆုံး ဂြိုဟ်သိမ်တစ်စင်းကို ထောက်လှမ်းတွေရှိထား

၂၀၅၀ ပြည့်နှစ်တွင် တစ်ကမ ္ဘာလုံး၌
Dementia ဖြစ်သူ နှစ်ဆကျော်မြင့်တက်နိုင်
ကင်ဘာရာ အောက်တိုဘာ ၁၆

၂၀၅၀ ပြည့နှ်စ်တွင် တစ်ကမ္ဘာ 

လုံး၌    ဦးနှောက်စွမ်းဆောင်ရည် 

ထိခိုက်ပျက်စီးမှုရောဂါ (Demen-

tia)       ဖြစ်ပွားသူအ‌ရေအတွက်         

နှစ်ဆကျော်   မြင့်တက်လာနိုင် 

ကြောင်း  သတုေသနပညာရှင်များ 

က    အောက်တိဘုာ   ၁၅  ရက်တွင် 

ပြောကြားသည်။

ဩစတြေးလျနိုင်ငံ       နယူး 

ဆောက်သ်ဝေးလ်        တက္ကသိလ်ုမှ 

သုတေသနပညာရှင်များ၏   လေ့ 

လာတွေ ရိှချကအရ      ၂၀၂၃ ခနှုစ် 

တွင် တစ်ကမ္ဘာလုံးအတိုင်းအတာ 

အရ Dementia ရောဂါဖြစ်ပွားသူ 

အရေအတွက် ၁၁ ဒသမ ၄ သန်းထ ိ

ရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ   Dementia   ရောဂါ 

ဖြစ်စဉ်အရေအတွက်မှာ    ၂၀၅၀ 

ပြည့်နှစ်တွင်    နှစ်ဆကျော်မြင့် 

တက်လာနိင်ုပြီး     ဆေးဝါးကသုရေး 

လိုအပ်ချက်      မြင့်တက်လာနိုင် 

ကြောင်း သုတေသနပညာရှင်များ 

က ပြောကြားသည်။

၂၀၅၀ ပြည့်နှစ်တွင်    အမျ ိုး 

သားများနှင့် နှိုင်းယှဉ်ပါက  အမျ ိုး 

သမီးများသည် Dementia ရောဂါ 

ကိ ုပိမုိခုစံားရလမိ့မ်ည်ဖြစ်ကြောင်း 

ဩစတြေးလျ      သတုေသနပညာ 

ရှင်များက တွက်ချက်ထားသည်။

     သတုေသနပညာရှင်များ၏ 

လေ့လာတွေ့ရှိချက်အရ      စိတ် 

ဝေ ဒနာ၊       စိုးရမ်ိသောကဝင်ရောက်မှု 

နှင့ ် အဝလွန်မှုတိုသ့ည် အမျ ိုးသမီး 

များကြား Dementia  ရောဂါဖြစ် 

ပွားမှု၏  အဓကိအကြောင်းတရား       

ဖြစ်လာလမိ့မ်ည်         ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

တစ်ရက်လျှင် တစ်နာရီလေ့ကျင့်ခန်းလုပ်ပါက 
ပါကင်ဆန်ရောဂါလက္ခဏာများ 
ဆိုးရွားလာနိုင်မှုကို  တားဆီးနိုင် 

နယူးယောက် အောက်တိုဘာ ၁၆

  တစ်ရက်လျှင်   တစ်နာရီမျှ  

လေ့ကျင့်ခန်းပြုလုပ်ပါက  ပါကင် 

ဆန်ရောဂါလက္ခဏာများ  ဆိုးရွား 

လာနိင်ုမှုကုိ    တားဆီးနိင်ုကြောင်း 

သုတေသန       ပညာရှင်များက 

အောက်တိုဘာ   ၁၅   ရက်တွင်  

ပြောကြားသည်။ 

    သုတေသနပညာရှင်များ၏ 

လေလ့ာတွေ့ရိှချကအရ   တင်းနစ် 

ရိုက်ခြင်း၊   အနှေးပြေးခြင်း၊   ပန်း 

ဥယျာဉ်ပျ ိုးထောင်ခြင်း       စသည့် 

လေက့ျင့ခ်န်းပုစံ ံ       အားလုံးသည် 

ပါကင်ဆနရ်ောဂါ လက္ခာဏာများ 

အခြေအနေဆိုးရွားလာမှုကိ ုငါးနှစ် 

ကြာထ ိ       ထန်ိးထားနိင်ုကြောင်း 

သိရသည်။

အမေရကိန်နိင်ုင ံ   စင်စင်နတ ီ

တက္ကသိလ်ုမှ သတုေသနပညာရှင် 

များသည် ပျမ်းမျှအသက် ၆၆ နှစ် 

ရှိ  ပါကင်ဆန်လူနာ  ၂၉၄ ဦးတို့၏ 

ကိယ်ုလက်လှုပ်ရှားမှု    ပုစံမံျားနှင့် 

ရောဂါအခြေအနေတိုက့ိ ု  အချန်ိယ ူ

လေ့လာခဲ့ကြပြီး    လေ့လာချက်မှ 

ပေါ်ထွက်လာသည့ ်ရလဒ်များအရ 

သတီင်းတစ်ပတ်လျှင်   ရှစ်နာရနှီင့် 

အထက်  လေက့ျင့ခ်န်းပြုလပ်ုသည့် 

လူနာများ၌    ပါကင်ဆန်ရောဂါ   

လက္ခဏာများ ဆုိးရွားလာနိုင်မှုမှာ 

နှေးကွေးသွားသည်ကို       တွေ့ရ 

ကြောင်း သိရသည်။

   ပါကင်ဆန်ရောဂါသည် ဒိုပါ 

မိုင်း   (Dopamine)	   ခေါ်    ဓာတ ု

ပစ္စည်းတစ်မျ ိုးကိ ု   ထတ်ုလပ်ုပေး 

သည့်     ဦးနှောက်အာရုံနာ့ဗ်ဆဲလ် 

များ ပျကစီးချန်ိတွင် ဖြစ်ပွားတတ် 

သည့်ရောဂါဖြစ်သည်။

  လေ့ကျင့်ခန်းပြုလုပ်မှုသည် 

သွေးစီးဆင်းမှုကိ ုမြှင့တ်င်ပေးခြင်း 

ဖြင့် ဦးနှောက်ကို    ကာကွယ်ပေး 

နိုင်ပြီး   အာရုံနာ့ဗ်ဆဲလ်များကြား 

ချတိ်ဆက်နိုင်စွမ်းကိုလည်း    ပိုမို       

အားကောင်း လာစေနိုင်ကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

နိင်ုငတံကာ သပိ္ပ၊ံ နည်းပညာ၊ ကျန်းမာရေးသတင်း ၇၁၇-၁၀-၂၀၂၆



ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပအားကစား၈ ၁၇-၁၀-၂၀၂၆

AFC Challenge League ပြိုင်ပွဲမှ ONE Taguig အသင်း နုတ်ထွက်ခဲ့သည့်အတွက် 
ရန်ကုန်ယူနိုက်တက်အသင်း အုပ်စုပွဲစဉ် နှစ်ပွဲသာကစားရမည်

ရန်ကုန်   အောက်တိုဘာ  ၁၆

မြန်မာနိင်ုငကံိယ်ုစားပြုကလပ် 

အသင်းဖြစ်သည့်  ရန်ကုန်ယူနိုက် 

တက်အသင်းသည်   AFC Chal-

lenge League  ပြိုင်ပွဲတွင်  ဖိလစ် 

ပိုင်ကလပ်  ONE Taguig  အသင်း 

နတ်ုထွက်ခဲသ့ည့အ်တွက်     အပ်ုစ ု

ပွဲစဉ်   နှစ်ပွဲသာ   ကစားရမည်ဖြစ် 

ကြောင်းသိရသည်။

အစောပိင်ုးက  AFC Challenge 

League  ပြိုင်ပွဲ၌  အုပ်စု(A)တွင် 

အိမ်ရှင် အင်ဒိုနီးရှားကလပ်  Bor-

neo FC အသင်း၊  တရတ်ု(တိင်ုပေ)

ကလပ် Tainan  City  အသင်း၊ 

မြန်မာကလပ်      ရန်ကုန်ယူနိုက် 

တက်အသင်း၊    ဖိလစ်ပိုင်ကလပ် 

ONE Taguig  အသင်း၊  အုပ်စု(B)

တွင် ဖလိစ်ပိင်ုကလပ်Manila Dig-

ger   အသင်း၊   မြန်မာကလပ်  ရှမ်း 

ယူနိုက်တက်အသင်း၊      တရုတ် 

(တုိင်ပေ)ကလပ် New Taipei City 

အသင်း၊ ဘရူနိုင်းကလပ် Kasuka 

အသင်းတို ့ ပါဝင်ခဲက့ြသော်လည်း 

ယခအုခါ  ONE Taguig  အသင်းက 

နုတ်ထွက်ခဲ့သည့်အတွက်   အုပ်စု 

(A) တွင်      သုံးသင်းသာပါဝင်မည် 

ဖြစ်ပြီး         ရန်ကုန်ယူနိုက်တက် 

အသင်းက     အပ်ုစပဲွုစဉ်  နှစ်ပဲွသာ 

ကစားရမည်ဖြစ်သည်။

ရန်ကုန်ယူနိုက်တက်  အသင်း 

သည်  AFC  Challenge  League 

ပြိုင်ပဲွအုပ်စုပဲွစဉ်များအဖြစ် အောက် 

တိဘုာ ၁၈ ရက်တွင် အမ်ိရှင် Bor-

neo FC  အသင်း၊   အောက်တိဘုာ 

၂၄ ရက်တွင် TainanCity အသင်း 

တို့နှင့် ကစားရမည်ဖြစ်သည်။

AFC Challenge League ပြိုင်ပဲွ 

ကို မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်ချန်ပီယံ 

ရှမ်းယူနိုက်တက်      အသင်းက 

တိုက်ရိုက်   ဝင်ရောက်ခွင့်ရရှိခဲ့ပြီး 

ရန်ကုန်ယူနိုက်တက်   အသင်းက 

ခြေစစ်ပွဲအဆင့်မှ   ဝင်ရောက်ခွင့် 

ရရှိခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

       STA 

မျ ို းဆက်သစ်မြန်မာ့ရိုးရာလက်ဝှေ့ပြိုင်ပွဲကို အောက်တိုဘာ ၁၈ရက်တွင် 
ရန်ကုန်မြို့၌ ကျင်းပမည်

‌‌  ရန်ကုန်   အောက်တိုဘာ  ၁၆ 

 မြန်မာနိင်ုင ံရိုးရာလက်ဝှေအဖဲွ့ 

ချုပ်နှင့်   Myanmar  Martial  Art 

Group တ့ုိပူးပေါင်းပြီး မြန်မာ့စီးပွား 

ရေး    ဦးပိုင်အများနှင့်သက်ဆိုင်

သောကုမ္ပဏီလီမိတက်မှ  အဓိက 

ကူညီပံ့ပိုးကျင်းပမည့်     မျ ိုးဆက် 

သစ်    မြန်မာ့ရိုးရာလက်ဝှေ့ပြိုင်ပွဲ 

(Myanmar Fight)ကိ ု အောက်တိ ု

ဘာ   ၁၈   ရက်တွင်  ရန်ကုန်မြို့၌ 

ကျင်းပမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါပြိုင်ပဲွကိ ု နိင်ုငတံစ်ဝန်း 

မျ ိုးဆက်သစ် မြန်မာရ့ိုးရာလက်ဝှေ  

သမားများ         ပေါ်ထွက်လာစေရန် 

ရည်ရွယ်ကျင်းပခြင်းဖြစ်ပြီး  ပြိုင်ပဲွ 

ကိ ုအောက်တိဘုာ ၁၈ရက် မွန်းလဲွ 

၁    နာရီမှစတင်ကာ    ရန်ကုန်မြို့ 

သမ်ိဖြူ ရိုးရာ လက်ဝှေအ့ားကစားရု ံ

တွင် ကျင်းပမည်ဖြစ်သည်။

မျ ိုးဆက်သစ် မြန်မာရ့ိုးရာလက် 

ဝှေ့ပြိုင်ပွဲတွင်       အောင်သူရနိုင် 

(Unity Seven)နှင့်  ဟန်ထက်စိုး 

(Smart Fight)၊  ထက်လင်း(Top 

One)နှင့်      ဇွဲဘိုဘိုအောင်(Nine)၊ 

လားလဲဘွဲ(ရိုးရာကျား)          နှင့် 

ထွန်းတောက်(Strong Wrestler)၊ 

မာနော်(MK1)နှင့်      စိုင်းဝေလု 

(Phoenix Karate)၊  မိုးမင်းထက် 

(MK1)နှင့် ဇေ(Strong Wrestler)၊ 

တမာထူး(ရိုးရာကျား)နှင့ ် ဆလိင်ုး 

ကျော်ထင်(Dojo 9)၊     ထက်ကြီး 

(YMA)နှင့်         အောင်လေး(YFC)၊ 

အောင်မာ(Ray)နှင့် ကျော်မင်းလွင် 

(Unity Seven)၊    စောထက်ပိုင် 

(MBC)နှင့ ်  ပြည့စ်ုအံောင်(Strong 

Wrestler)၊  စပူါထူး(ကျားမနိင်ု)နှင့် 

သန်းဇော်ဦး(Top One)၊ ရနဲိင်ုထွန်း 

(YMA)နှင့်    သက်ထူးစံ(Phoenix 

Karate)တ့ုိ ထုိးသတ်မည်ဖြစ်သည်။

အဆိပုါပြိုင်ပဲွကိ ု မည်သဆူိမုဆိ ု

အခမဲ ့        ဝင်ရောက်ကြည့ရ်ှုနိင်ုမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။         STA

ဥရောပအဆင့်ပြိုင်ပွဲ၌ အေစီမီလန်အသင်းတွင် 
အသက်အငယ်ဆုံးဟက်ထရစ်သွင်းဂိုးရှင်အဖြစ် ဆစ်စီရပ်တည်

ရောမ  အောက်တိုဘာ  ၁၆

အေစီမီလန်အသင်း    လူငယ် 

တိက်ုစစ်ကစားသမား ဆစ်စသီည်  

ဥရောပအဆင့်    ပြိုင်ပွဲတစ်ခုဖြစ် 

သည့ ် ယရူိပုါလဂ်ိပြိုင်ပဲွ အပ်ုစပဲွုစဉ် 

အဖြစ် အောက်တိဘုာ  ၁၅  ရက်က 

အေစမီလီန်အသင်းနှင့ ်ဆလ်ဲဘတ် 

အသင်းတို ့ကစားခဲသ့ည့ပဲွ်စဉ်တွင်    

အသင်းအတွက်    ဟက်ထရစ် 

သွင်းဂိုး သွင်းယပူြီးနောက်    အေစ ီ

မလီန်အသင်းတွင်   ဥရောပအဆင့်   

ပြိုင်ပဲွ၌  အသက်အငယ်ဆုံး  ဟက် 

ထရစ်သွင်းဂိုးရှင်အဖြစ်   ရပ်တည် 

ခဲက့ြောင်း   The Athletic   သတင်း 

ဝက်ဘ်ဆိက်ုက ယနေ့တွင် ဖော်ပြ 

ခဲ့သည်။

အေစီမီလန်အသင်းက   ဆဲလ် 

ဘတ်အသင်းကိ ု  လေးဂိုး   တစ်ဂိုး 

ဖြင့် အနုိင်ရခ့ဲသည့်ပဲွစဉ်တွင် ဆစ်စီ 

က ပွဲချနိ် ၁၅  မိနစ်၊ ၃၃ မိနစ်၊  ၄၉ 

မိနစ်တို့တွင်       အသင်းအတွက် 

ဟက်ထရစ်သွင်းဂိုး   သွင်းယူခဲ့ပြီး 

နောက်  မှတ်တမ်းကောင်းတစ်ရပ် 

ရရှိခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ဆစ်စသီည် အေစမီလီန်အသင်း 

နှင့ ်  ဆလ်ဲဘတ်အသင်းတို ့ပဲွစဉ်၌ 

ပါဝင်ကစားခ့ဲသည့်   အချနိ်တွင် 

၎င်း၏အသက်မှာ ၁၉နှစ် ၃၅၈ရက်  

သာရိှသေးသည့အ်တွက်        အေစ ီ

မလီန်အသင်းတွင်    ဥရောပအဆင့် 

ပြိုင်ပဲွ၌               အသက်အငယ်ဆုံး     

ဟက်ထရစ်   သွင်းဂိုးရှင်အဖြစ်   

ရပ်တည်ခဲ့ခြင်း ဖြစ်သည်။

အစောပိုင်းက       အေစီမီလန် 

အသင်းတွင်     အသက်အငယ်ဆုံး   

ဟက်ထရစ်           သွင်းဂိုးရှင်အဖြစ် 

၁၉၅၉  ခုနှစ်  စက်တင်ဘာလက 

အေစမီလီန်အသင်းနှင့ ်       အိလုပီံ 

ယာကိုစ့်အသင်းတို ့  ကစားခဲသ့ည့် 

ချန်ပီယလံဂ်ိပြိုင်ပဲွတွင် ဂျယီန်ကာ 

က  အသက် ၂၀  နှစ် ၃၀၉  ရက်ဖြင့်     

ရပ်တည်နေခြင်းကိ ု              ဆစ်စကီ      

ကျော်ဖြတ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး     အေစီ 

မီလန်အသင်းအပြင် အီတလီကစား 

သမားများတွင်လည်း      ဥရောပ 

အဆင့ပ်ြိုင်ပဲွ၌  အသက်အငယ်ဆုံး    

ဟက်ထရစ်           သွင်းဂိုးရှင်အဖြစ်         

ရပ်တည်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

Ref :  The Athletic

 Trs  :  STA        

မြန်မာလိဂ်ပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်(၄)တွင် ISPE အသင်းက 
သစ္စာအားမာန်အသင်းကို အနိုင်ရ

Rookie of the Year ဆုအတွက် 
အမေရိကန်ဂေါက်သီးရိုက်မယ် အန်နာမော်ဂန် 

ထိပ်ဆုံးမှ ဦးဆောင်နေ

ရန်ကုန်  အောက်တိုဘာ  ၁၆

မြန်မာနိင်ုင ံ ဘောလုံးအဖဲွ့ချုပ် 

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်  ကော်မတီ 

က  ကြီးမှူးကျင်းပနေသည့ ်မြန်မာ 

လိဂ်ပြိုင်ပွဲ      ပွဲစဉ်(၄)    အဖြစ် 

ယနေ့ညနေ ၃နာရခဲွီက ရန်ကန်ုမြို့ 

Sunset          အားကစားကွင်းတွင် 

သစ္စာအားမာန်အသင်းနှင့်  ISPE 

အသင်းတို့ကစားခဲ့ရာ        အပြန် 

အလှန်             သွင်းဂိုးများနှင့အ်တ ူ

ISPE      အသင်းက   အနိုင်ရခဲ့ 

ကြောင်းသိရသည်။

မြန်မာလဂ်ိပြိုင်ပဲွ  ပဲွစဉ်(၄)တွင် 

AFC  Challenge  Leagueပြိုင်ပွဲ 

ကစားရန်ရှိနေသည့်  ရှမ်းယူနိုက် 

တက်အသင်းနှင့ ်    ရန်ကန်ုယနူိက်ု 

တက်အသင်းတို့သာ    ကစားနိုင် 

မည်မဟုတ်ဘဲ   ကျန်ပွဲစဉ်များကို 

ကျင်းပနေခြင်းဖြစ်သည်။

သစ္စာအားမာန်        အသင်းနှင့် 

ISPE   အသင်းတိုပဲွ့စဉ်တွင်  ပဲွစက 

တည်းက   ခြေစွမ်းပိုင်းကွာခြားမှု 

မရိှဘ ဲ     အပြန်အလှန်ဖအိားပေးမှု 

များဖြင့်    အကြိတ်အနယ်ရှိခဲ့ကာ 

ပွဲချနိ် ၃၆  မိနစ်တွင် စောနိုင်က 

ISPE  အသင်းအတွက်  ဦးဆောင် 

ဂိုးသွင်းယူခဲ့ပြီး    ပထမပိုင်းအပြီး 

တွင်  ISPE   အသင်းက တစ်ဂိုး 

ဂိုးမရှိဖြင့် ဦးဆောင်ခဲ့သည်။

ထိုန့ောက်  ဒတုယိပုိင်းပြန်လည် 

စတင်ချနိ်တွင်     သစ္စာအားမာန် 

အသင်း၏ချေပဂိုးနှင့်အနိုင်ဂိုးများ

အတွက်      ပြန်လည်ဖိအားပေးခဲ့ 

သော်လည်း  ပဲွချန်ိ  မနိစ်  ၇၀  တွင် 

စောဆေးကပေါ်ဆေးနှင့်    ပွဲချနိ်  

၈၂ မနိစ်တွင်          မိုးဆွေအောင်တိုက့ 

ISPE  အသင်းအတွက် သွင်းဂိုးများ 

သွင်းယူခဲ့ပြီး  ပွဲချနိ် ၆၈ မိနစ်တွင် 

ရှိုင်းဝဏ္ဏအောင်နှင့ ် ပဲွချန်ိ ၇၂ မနိစ် 

တွင်   နိုင်ဝင်းထွန်းတို့က   သစ္စာ 

အားမာန်အသင်းအတွက်  သွင်းဂိုး 

များသွင်းယူခဲ့ပြီးနောက်  ပွဲပြီးဆုံး 

ချန်ိတွင် ISPE အသင်းက သုံးဂိုးနှစ် 

ဂိုးဖြင့်            အနိုင်ရရှိခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။             

STA

ဝါရှင်တန်   အောက်တိုဘာ  ၁၆

Rookie  of  the  Year   ဆု 

အတွက် အဆင့်သတ်မှတ်ချက်တွင်     

အမေရကိန်        ဂေါက်သီးရိက်ုမယ်  

အန်နာမော်ဂန်က        ထိပ်ဆုံးမှ 

ဦးဆောင်နေကြောင်း        Ladies 

European   သတင်းဝက်ဘ်ဆိက်ုက 

ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

Rookie  of the Year ဆုသည် 

Ladies European Tour(LET) က 

ကြီးမှူးကျင်းပသည့်       Ladies 

European Tour အဆင့ ်ဂေါက်သီး 

ရိုက်ပြိုင်ပွဲတွင်       ပထမဆုံးဝင် 

ရောက်ကစားသည့ ်  ကစားသမား 

များ၏ တစ်နှစ်တာစွမ်းဆောင်ရည် 

များအပေါ်  အခြေခံတွက်ချက်ကာ 

ချးီမြှင့်ပေးအပ်ခြင်း ဖြစ်သည်။

Rookie of the Year ဆုအတွက်         

အန်နာမော်ဂန်သည်     နောက်ဆုံး           

ဝင်ရောက်ကစားခဲသ့ည့ ် Aramco  

Korea Championship  ဂေါက်သီး 

ရိက်ုပြိုင်ပဲွ၌   အဆင့(်၅)နေရာတွင်   

ရပ်တည်ခဲပ့ြီးနောက် ရမှတ် ၁၀၄၆ 

ဒသမ  ၉၃   မှတ်ဖြင့်      ထိပ်ဆုံးမှ 

ဦးဆောင်နေခြင်းဖြစ်သည်။

Rookie  of  the  Year   ဆု 

အတွက်     အဆင့သ်တ်မှတ်ချက်၌ 

အန်နာမော်ဂန်၏   နောက်တွင် 

အင်္ဂလန်ဂေါက်သီးရိက်ုမယ် ချာလိ ု

တီဟိတ်က ၉၈၀ ဒသမ ၅၉ မှတ်၊ 

တောင်ကိရုီးယား     ဂေါက်သီးရိက်ု 

မယ် ဂျင်နရှီင်းက  ၇၆၃  ဒသမ ၅၇ 

မှတ်၊  အီတလီဂေါက်သီးရိုက်မယ် 

ရော်ဘာတာလတီကီ   ၅၇၁ ဒသမ 

၆၆ မှတ်၊ စပိန်ဂေါက်သီးရိုက်မယ် 

ချာကာရာက ၅၂၃ ဒသမ ၁၄ မှတ် 

ဖြင့ ်အသီးသီးရပ်တည်နေကြောင်း 

သိရသည်။    

   Ref :  Ladies European   

       Trs :  STA



တနင်္ဂနွေနေ့ညကစားမဲ့ ပြိုင်ပွဲတွေထဲက ကစားသမားစုဖွဲ့ မှုကောင်းတဲ့
မန်ယူအသင်း၊ ဆဲလ်တာဗီဂိုအသင်း၊ အေစီမီလန်အသင်းတို့ကို အားပေးရမှာပါ

M
L

 	တနင်္ဂနွေနေ့ညကစားမဲ့    ဥရောပအမှတ်ပေးပြိုင်ပွဲတွေမှာတော့ 

အသင်းကြီးနဲ့ ခြေရည်တအူသင်းတွေ ထပ်ိတိက်ုတွေ ဆုနံေတာဖြစ်လို ့

ပြိုင်ဆိင်ုမှုပြင်းထန်လာမှာသေချာပါတယ်။ ပြီးခဲတ့ဲတ့စ်ပတ် တနင်္ဂနွေ 

နေ့ညမှာတော့ ပရီးမီးယားလိဂ်က ပရိသတ်အကြိုက်များတဲ့ ပဲလေ့စ်၊ 

မန်စီးတီးအသင်းတို ့ရလဒ်ကောင်းခဲပ့ြီး လာလဂီါပြိုင်ပဲွမှာတော ့အမ်ိရှင် 

အသင်းတွေဖြစ်တဲ ့ဘက်တစ်၊ ဆိစုဒီကတို ့နိင်ုပဲွရခဲတ့ာကိတုွေ ရမှာပါ။ 

အတီလစီီးရီးအေမာတော ့လာဇယီိ၊ု ဘိလုောန့ာတိုအ့သင်းငယ်တွေကိ ု

နိင်ုပဲွရခဲပ့ေမဲ ့အေစမီလီန်၊   ဂျူဗင်တပ်အသင်းတိုက့တော ့အသင်းငယ် 

တွေကိ ုရမှတ်ခဲွပေးလိက်ုရတာဖြစ်ပါတယ်။ ဒါကြောင့ ်ဒတီစ်ပတ်စီးရီး 

အေပြိုင်ပဲွတွေထမှဲာတော ့အမ်ိရှင်အားသာချကရိှတဲ ့အေစမီီလန်အသင်း 

ကိ ုအားပေးရမှာဖြစ်ပြီး ကျန်လဂ်ိတွေမာတော ့နိင်ုပွရှဲာဖိုလ့ိအုပ်နေတဲ ့

မန်ယူအသင်းနဲ့ ဆဲလ်တာဗီဂိုအသင်းတို့ကို အားပေးရမှာဖြစ်ပါတယ်။

မန်ယူအသင်းကို အားပေးရမှာပါ

	တနင်္ဂနွေနေ့ညကစားမဲ ့ပရီးမီးယားလဂ်ိပဲွစဉ်(၇)မှာ အကြိုက်တွေ့ 

မိတာကတော့ လိဒ်ယူနိုက်တက်အသင်းနဲ့မန်ယူအသင်းတို့ပွဲစဉ်ပဲဖြစ်

ပါတယ်။ လဒ်ိယနူိက်ုတက်အသင်းကတော ့အခနှုစ်မှ ပရီးမီးယားလဂ်ိကိ ု

ပြန်လည်တန်းတက်လာတာကြောင့် တန်းမဆင်းရရေးအတွက် ရာသီ 

အစကတည်းက ပဲွတိင်ုးကိ ုအာရုစံိက်ုကစားနေတာတွေ့ရမှာပါ။ သတူို ့

အသင်းဟာ ပရီးမီးယားလိဂ်ခြောက်ပွဲကစားအပြီးမှာ နှစ်ပွဲနိုင်၊ သုံးပွဲ 

သရေ၊ တစ်ပွဲရှုံးရလဒ်နဲ့ ရမှတ်ကိုးမှတ်ထိ စုဆောင်းနိုင်ခဲ့တာဖြစ်ပြီး 

အမ်ိကွင်းသုံးပဲွမှာလ ဲတစ်ပဲွနိင်ု၊ နှစ်ပဲွသရေ ရလဒ်ထွက်ပေါ်ထားတာကိ ု

သတိပြုရမှာပါ။    ဒါပေမဲ့ နောက်ဆုံးကစားခဲ့တဲ့ ငါးပွဲဆက်မှာတော့ 

တစ်ပဲွသာနိင်ုပဲွရခဲပ့ြီး ကျန်ပဲွတွေမာတော ့နိင်ုပဲွပျောက်ဆုံးထားခဲသ့လိ ု

ခစံစ်ပိင်ုးကလ ဲပေးဂိုး ၁၀ ဂိုးထရိှိခဲတ့ာကုိ သတပိြုရမှာပါ။ အထူးသဖြင့် 

ကစားသမားစဖဲွု့မှုပိကုောင်းပြီး တိက်ုစစ်ကစားပုထံက်မြက်တဲအ့သင်း 

တွေနဲ့ဆိ ုပေးဂိုးများနေတာဖြစ်လို ့လာမဲမ့န်ယနူဲ့ပဲွမှာလ ဲ မန်ယအူသင်း 

တိုက်စစ်ကို ပွဲချနိ်ပြည့်ထိန်းချုပ်နိုင်ဖို့တော့ခက်မှာပါ။

	မန်ယူအသင်းဟာ   နည်းပြကာရစ်လက်အောက်မှာ ခြေစွမ်းပိုင်း 

တည်ငြိမ်ဖို့ရုန်းကန်နေရတာကြောင့်     ပရီးမီးယားလိဂ်ခြောက်ပွဲမှာ 

တစ်ပွဲနိုင်၊ သုံးပွဲသရေ၊ နှစ်ပွဲရှုံးရလဒ်နဲ့ ရမှတ်ခြောက်မှတ်သာရခဲ့ပြီး 

အဆင့်(၁၃)မှာ  ရောက်ရှိနေတာဖြစ်ပါတယ်။  နည်းပြကာရစ်အနေနဲ့ 

ပြိုင်ပွဲတိုင်းမှာနိုင်ပွဲရဖို့ပြင်ဆင်လာခဲ့ပေမဲ့ ပြိုင်ဘက်တွေက မန်စီးတီး၊  

ဘရိုက်တန်၊ ဖူလ်ဟမ်၊ စပါး၊ အေတီကိုအသင်းတို့နဲ့   ပွဲကျပ်ကစားခဲ့ 

ရတာကိုတွေ့ရမှာပါ။ နောက်ဆုံးကစားခဲ့တဲ့ ချန်ပီယံလိဂ်ပြိုင်ပွဲမှာလဲ 

အေတီကိုအသင်းကို    အဝေးကွင်းသွားရောက်ကစားခဲ့ရပေမဲ့ အပြန် 

အလှန်ဖအိားပေးမှုတွေပြုလပ်ုနိင်ုပြီး တိက်ုစစ်ကစားသမားတွေ အဆုံး 

သတ်မသေချာလိုသ့ာ ဂိုးမရခဲတ့ာဖြစ်ပါတယ်။ မန်ယအူသင်းရဲ့  ကစား 

သမားစုဖွဲ့မှုကတော့    ထိပ်တန်းအဆင့်ကစားသမားတွေများနေတာ  

ကြောင့ ်လဒ်ိယနူိက်ုတက်အသင်းကိ ုပဲွချန်ိပြည့ ်ဖအိားပေးနိင်ုမှာသေချာ 

သလိ ုသမိင်ုးတစ်လျှောက်ထပ်ိတိက်ုတွေ ဆုမံှု ၁၃ ကြမ်ိမှာလ ဲတစ်ကြမ်ိ 

သာရှုံးခဲ့တာဖြစ်လို့    အခုပွဲမှာ     နိုင်ပွဲရှာရမဲ့        မန်ယူအသင်းကိုပဲ 

အားပေးရမှာပါ။

လိဒ်ယူနိုက်တက်အသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 ဘရိုက်တန်	 ၁	 -	 ၁	 လိဒ်ယူနိုက်တက်

	 ချဲလ်ဆီး	 ၆	 -	 ၃	 လိဒ်ယူနိုက်တက်

	လိဒ်ယူနိုက်တက်	 ၄	 -	 ၁	 နယူးကာဆယ်

	လိဒ်ယူနိုက်တက်	 ၀	 -	 ၀	ပ ဲလေ့စ်

	 အာဆင်နယ်	 ၂	 -	 ၁	 လိဒ်ယူနိုက်တက်

မန်ယူအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	မ န်ယူ	 ၀	 -	 ၁	မ န်စီးတီး

	မ န်ယူ	 ၂	 -	 ၃	 ဘရိုက်တန်

	ဖ ူလ်ဟမ်	 ၁	 -	 ၁	မ န်ယူ

	မ န်ယူ	 ၁	 -	 ၁	 စပါး

	အေ တီကို	 ၂	 -	 ၀	မ န်ယူ

ဆဲလ်တာဗီဂိုအသင်း နိုင်ပွဲရမှာပါ

	လာလီဂါပြိုင်ပွဲမှာ    အကြိုက်တွေ့မိတာကတော့    ဆဲလ်တာဗီဂို 

အသင်းနဲ့    အလာဗက်အသင်းတို့ပွဲစဉ်ပဲဖြစ်ပါတယ်။    သူတို့နှစ်သင်း 

ပြီးခဲတ့ဲဘ့ောလုံးရာသ ီနှစ်ကြိမ်တွေ့ဆုခံဲရ့ာမှာတော ့တစ်ကြိမ်စအီနိင်ု 

ရခဲ့တာကို တွေ့ရမှာပါ။  ဆဲလ်တာဗီဂိုအသင်းဟာ အခုရာသီမှာတော့ 

နည်းပြအနေနဲ့   လူငယ်ကစားသမားတွေကို    အလှည့်ကျထည့်သွင်း 

အသုံးပြုနေတာကြောင့ ်ပုမှံန်သွင်းဂိုးတွေရဖို ့ရန်ုးကန်နေရတာကြောင့် 

အမှတ်ပေးပြိုင်ပဲွမှာ နိင်ုပဲွတစ်ပဲွသာရခဲတ့ာကုိတွေ့ရမှာပါ။ ဒါပေမဲ ့ခစံစ် 

ကစားပုကံတော ့အကောင်းဆုံးပုစံရံရိှနေခဲပ့ြီး လာလဂီါရှစ်ပဲွမှာ လေးပဲွ 

ထိ ပေးဂိုးမရှိခဲ့တာကြောင့် Clean Sheet အများဆုံးရထားတဲ့ အသင်း 

အဖြစ် ရပ်တည်နေတာဖြစ်ပါတယ်။ သတူိုအ့သင်းအနေနဲ့ ကြားရက်မှာ 

ဂျူဗင်တပ်နဲ့ယရူိပုါလဂ်ိကစားထားရပေမဲ ့     ကစားသမားအလှည့်ကျ 

အသုံးပြုနေတာကြောင့ ်ပဲွပန်းမှုဒဏ်ကိရုှောင်လွှနဲိင်ုမှာဖြစ်ပြီး လာလဂီါ 

ပြိုင်ပဲွမှာ အမ်ိကွင်းနိင်ုပဲွရှာဖွေရမှာဖြစ်ပါတယ်။ ဆလ်ဲတာဗဂီိအုသင်းဟာ 

အလာဗက်အသင်းနဲ့ယှဉ်ရင် ကစားသမားစုဖွဲ့မှုနဲ့   အိမ်ကွင်းအားသာ 

ချက်ရှိနေတာကြောင့်   အခုပွဲမှာ  ပြိုင်ဘက်ကိုထိန်းချုပ်ပြီး    နိုင်ပွဲရဖို့ 

ကြိုးစားလာမှာသေချာပါတယ်။

	အလာဗက်အသင်းကတော့ လာလီဂါပြိုင်ပွဲ ရှစ်ပွဲကစားအပြီးမှာ 

သုံးပွဲနိုင်၊ နှစ်ပွဲသရေ၊ သုံးပွဲရှုံးနဲ့ ရမှတ် ၁၁ မှတ်ထိ စုဆောင်းနိုင်ခဲ့ပြီး 

အမှတ်ပေးဇယားအဆင့်(၇)နေရာမှာ     ရောက်ရှိနေတာဖြစ်ပါတယ်။ 

အလာဗက်အသင်းဟာ   ပြီးခဲ့တဲ့ဘောလုံးရာသီမှာ    နောက်ဆုံးအချနိ် 

ထ ိတန်းဆင်းဇန်ုကလွတ်ဖိုရ့န်ုးကန်ခဲရ့ပြီး ရာသပီတ်ိသမ်ိးချန်ိမှာတော ့

ရမှတ် ၄၃ မှတ်နဲ့ အမှတ်ပေးဇယား အဆင့(်၁၄)ထ ိရောက်ရိှခဲတ့ာဖြစ်ပါ 

တယ်။   အခရုာသမှီာလ ဲအမ်ိကွင်းပြိုင်ပဲွတွေမာ ရမှတ်ရှာဖွေနိင်ုခဲပ့ေမဲ ့

အဝေးကွင်းပွဲတွေမှာတော့   သုံးပွဲစလုံး    နိုင်ပွဲပျောက်ဆုံးထားတာကို 

သတိပြုရမှာပါ။ နောက်ဆုံးကစားခဲ့တဲ့ ငါးပွဲဆက်မှာလဲ    အိမ်ကွင်း 

တစ်ပဲွသာနိင်ုပဲွရခဲပ့ြီး ကျန်လေးပဲွစလုံး နိင်ုပဲွမရခဲသ့လိ ုခစံစ်က ပေးဂိုး 

များခဲတ့ာဖြစ်ပါတယ်။ ဒါကြောင့ ်အခပဲွုမှာအမ်ိကွင်းနိင်ုပဲွရှာဖိုလ့ိနုေတဲ ့

ဆလ်ဲတာဗီဂိအုသင်းကုိ အဝေးကွင်းကစားပုကံျဆင်းနေတဲ ့အလာဗက 

အသင်း    ယှဉ်ကစားဖို့မဖြစ်နိုင်လို့   အဘက်ဘက်ကသာလွန်နေတဲ့ 

အိမ်ရှင်ဆဲလ်တာဗီဂိုအသင်းပဲ နိုင်ပွဲရသွားမှာပါ။

ဆဲလ်တာဗီဂိုအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	ဆ ဲလ်တာဗီဂို	 ၁	 -	 ၁	မ ာလာဂါ

	 နီကိုရှား	 ၁	 -	 ၀	ဆ ဲလ်တာဗီဂို

	ဆ ဲလ်တာဗီဂို	 ၅	 -	 ၀	ရေဆ င်း

	 အယ်ချ	ီ ၀	 -	 ၀	ဆ ဲလ်တာဗီဂို

	ဆ ဲလ်တာဗီဂို	 ၁	 -	 ၂	 ဂျူဗင်တပ်

အလာဗက်အသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 အလာဗက်	 ၅	 -	 ၂	 အိုဆာဆူနာ

	ရေဆ င်း	 ၂	 -	 ၁	 အလာဗက်

	 အလာဗက်	 ၀	 -	 ၁	ဗ လင်စီယာ

	 ဘီလ်ဘာအို	 ၀	 -	 ၀	 အလာဗက်

	 အလာဗက်	 ၁	 -	 ၂	အေ တီကို

အေစီမီလန်အသင်းနဲ့ လက်တွဲရမှာပါ

	အတီလစီီးရီးအေပြိုင်ပဲွမှာ နောက်ထပ်အကြိုက်တွေ မိတာကတော ့ 

အေစီမီလန်အသင်းနဲ့ အတ္တလန်တာအသင်းတ့ုိပဲွစဉ်ပဲဖြစ်ပါတယ်။ အေစီ 

မလီန်အသင်းဟာ ပြီးခဲတ့ဲဘ့ောလုံးရာသမှီာ ဆဖုလားရဖိုက့ြိုးပမးခဲပ့ေမဲ ့

ရာသပိီတ်သမ်ိးချန်ိမှာတော ့အဆင့(်၅)နေရာနဲ့သာ ပြီးဆုံးခဲတ့ာကြောင့်  

ယရူိပုါလဂ်ိကစားခွင့သ်ာရခဲတ့ာကုိတွေ ရမှာပါ။ ဒါကြောင့ ်သတူိုအ့သင်း 

ဟာ နွေရာသမှီာ နည်းပြသစ်အဖြစ် အာမိရုင်ကိခုန့်အပ်ခဲပ့ြီး ပြောင်းလ ဲ

မှုတွေပြုလပ်ုခဲတ့ာဖြစ်ပါတယ်။ အခနှုစ် အမှတ်ပေးပြိုင်ပဲွ ခြောက်ပဲွမှာ 

ရှုံးပွဲမရှိသေးပေမဲ့ နိုင်ပွဲနှစ်ပွဲသာရခဲ့ပြီး ကျန်ပွဲတွေက သရေရလဒ်တွေ 

ဖြစ်နေတာကိုတွေ့ရမှာပါ။         လက်ရှိအသင်းခြေစွမ်းပိုင်းကတော့ 

တိက်ုစစ်ကစားပုထံက်မြက်လာပေမ ့ကွင်းလယ်တောင်ပကံစားနေတဲ ့

ကစားသမားတွေ တိုက်စစ်လိုက်ပါလွန်းပြီး ခံစစ်မှာ နေရာလွတ်တွေ 

ရှိခဲ့တာကြောင့်        ဂိုးတွေအလွယ်တကူပေးနေရတာဖြစ်ပါတယ်။ 

ဒါကြောင့ ်နည်းပြအာမိရုင်အနေနဲ့ အခပဲွုမှာ ခစံစ်ကစားပုကံိ ုပြန်လည် 

ပြင်ဆင်လာရင်တော့ အတ္တလန်တာအသင်းကုိ ထိန်းချုပ်ကစားနိုင်ဖို့

သေချာနေပြီး အိမ်ကွင်းနိုင်ပွဲရှာတွေ့မှာသေချာပါတယ်။ 

	အတ္တလန်တာအသင်းကတော ့နည်းပြသစ်အဖြစ် ဆာရကီိ ုခန့်အပ် 

လိက်ုပေမဲ ့ခြေစွမ်းပိင်ုးတည်ငြမ်ိမှုမရိှသေးဘ ဲရန်ုးကန်နေရတာကြောင့် 

သုံးပွဲနိုင်၊ သုံးပွဲရှုံးရလဒ်နဲ့ ရမှတ်ကိုးမှတ်ရရှိခဲ့ပြီး    အမှတ်ပေးဇယား 

အဆင့်(၁၀)မှာ ရပ်တည်နေတာဖြစ်ပါတယ်။         သူတို့အသင်းကလဲ 

အိမ်ကွင်းကစားပုံသာတည်ငြိမ်မှုရှိပြီး    အဝေးကွင်းပွဲစဉ်တွေမှာတော့ 

နိင်ုပဲွပျောက်ဆုံးခဲတ့ာကိ ုတွေ့ရမှာပါ။ နောက်ဆုံးကစားခဲတ့ဲပဲွ့မှာတော ့

ဗီနီဇီယာကို       အိမ်ကွင်းမှာကစားရတာကြောင့်    အဘက်ဘက်က 

အသာစီးရယကူစားနိင်ုလို ့  ဂိုးပြတ်နိင်ုပဲွရခဲပ့ေမဲ ့ အသင်းကြီးတွေနဲ့ဆိ ု

ခစံစ်ပိင်ုးအားနည်းချကရိှနေတာဖြစ်လို ့အခပဲွုမှာ အေစမီလီန်ကိ ုဂိုးပေး 

ရဖို့များမှာပါ။    ကွင်းလယ်နဲ့တိုက်စစ်မှာ     အေစီမီလန်အသင်းက 

ပိုကောင်းနေတာကြောင့် အခုပွဲမှာ အေစီမီလန်အသင်းနဲ့ပဲ   လက်တွဲ 

ရမှာပါ။

အေစီမီလန်အသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 လာဇီယို	 ၂	 -	 ၂	အေ စီမီလန်

	အေ စီမီလန်	 ၀	 -	 ၂	 ဘင်ဖီကာ

	အေ စီမီလန်	 ၃	 -	 ၀	 လက်ချ ီ

	ဆက ်ဆူအိုလို	 ၁	 -	 ၁	အေ စီမီလန်

	ဆ ားလ်ဘတ်	 ၀	 -	 ၄	အေ စီမီလန်

အတ္တလန်တာအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 ရိုးမား	 ၂	 -	 ၁	 အတ္တလန်တာ

	 အတ္တလန်တာ	 ၁	 -	 ၂	ကက ်ဂရီယာရီ

	 ဂျူဗင်တပ်	 ၂	 -	 ၀	 အတ္တလန်တာ

	 အတ္တလန်တာ	 ၂	 -	 ၁	ဗ ီနီဇီယာ

	 အတ္တလန်တာ	 ၃	 -	 ၁	ပ ါဖို့စ်

အားကစားဆောင်းပါး ၉၁၇-၁၀-၂၀၂၆



ဒတီစ်ခေါက်သွားခဲတ့ဲခ့ရီးက မတိ္ထလီာခရီးစဉ်ပါ။ 

တစ်ရက် စာရေးနေတန်ုး ကျောင်းနေဖက်သငူယ်ချင်း 

တစ်ယောက်ဆကီ ဖန်ုးဝင်လာတယ်။ အကြောင်းရင်း 

က မတိ္ထလီာမြို့ စီးပွားရေးတက္ကသိလ်ုမှာ နောက်ဆုံး 

နှစ်စာမေးပဲွဖြေဆိပုြီးသွားပြဖီြစ်တဲ ့သူ့ရဲ့သမီးဖြစ်သ ူ

ကိ ုသွားရောက်ကြိုကြဖိုဖ့ြစ်ပါတယ်။ နောက်ဆုံးနှစ် 

စာမေးပဲွဖြေဆိပုြီးသွားတာဖြစ်တဲအ့တွက် ပြနလည် 

သယ်ယူရမဲ့အသုံးအဆောင်၊ စာအုပ်စာတမ်းပစ္စည်း 

တွေက များပြားနေတာကြောင့် ခရီးသည်တင်ကား 

တွေနဲ့ ပြနလာဖိုအ့ဆင်မပြေတဲအ့ပြင် မတိ္ထလီာစီးပွား 

ရေးတက္ကသိလ်ုက မြို့နဲ့အတန်ငယ်ဝေးကွာနေလိုလ့ ဲ

သွားရလာရ၊ ကားစီးရတာတွေ အခက်အခဖဲြစ်နေပါ 

တယ်။ ဒါကြောင့် မိမိတို့က သွားရောက်ကြိုကြဖို့ပါ။

ဒလီိသွုားလာဖိုအ့တွက် ကြိုတင်စစီဉ်စရာရိှတာ 

တွေကိ ုစစီဉ်ပြးတာနဲ့ အတလူိက်ုပါလာကြမဲ ့သငူယ် 

ချင်းနဲ့ မသိားစတုွေကိ ုသတ်မှတ်ထားတဲန့ေ့ရက်မှာ 

မနက်စောစော ၆ နာရကီတည်းက စတင်ထွက်ခွာကြ 

ဖိုန့ဲ့ ၆ နာရမီထိုးခင် အဆင်သင့ပ်ြုလပ်ုစောင့ဆ်ိင်ုးနေ 

ကြဖို့ကို      အသိပေးအကြောင်းကြားထားလိုက်ရ 

တယ်။ မိမိအနေနဲ့ ခရီးတွေထွက်ခွာသွားလာကြတဲ့ 

အကြိမ်တိုင်း သတ်မှတ်ထားတဲ့နာရီထက် ၁၅ မိနစ်၊ 

မိနစ် ၃၀ လောက် ပိုမိုစောပြီး    အိမ်ကနေထွက်ခွာ 

လေရိှ့ပါတယ်။   ဒနီေ့လ ဲမနက်စောစောကတည်းက 

အပ်ိရာကထပြး ၆ နာရမီထိုးခင်မှာ အမ်ိကနေစတင် 

ထွက်ခွာဖို့ပြင်ဆင်ထားပြီး   အဆင်သင့်လဲဖြစ်နေခဲ့ 

တယ်။ ဒါပေမဲ ့အမ်ိကနေစတင်ထွက်ခွာတောမ့ဲအ့ချန်ိ 

မှာ ရုတ်တရက်ဆိုသလို    မိုးတွေက အဆက်မပြတ် 

သဲကြီးမဲကြီးရွာသွန်းတော့တယ်။     မိုးရွာနေတာက 

တော်တော်နဲ့ရပ်မသွားပါဘူး။        မိုးတိတ်တဲ့ထိ 

စောင့်နေမယ်ဆိုရင် အချနိ်တွေနောက်ကျသွားမှာ    

ကိ ုစိုးရိမ်တာနဲ့ သူငယ်ချင်းရဲ့မသိားစုတွေက စောင့် 

မျှော်နေကြရမှာကို   အားနာတာကြောင့် မိုးတွေရွာ 

နေဆဲမှာပဲ ထွက်ခွာလာခဲ့ရတယ်။

သူငယ်ချင်းရဲ့အိမ်ရှိရာကို          ရောက်တဲ့အခါ 

မိုးမတိတ်သေးပေမဲ့      လိုက်ပါကြမဲ့သူအားလုံးက 

အဆင်သင့်ဖြစ်နေကြပါပြီ။ ဒါ‌ကြောင့် မိုးအတိတ်ကို 

ခဏစောင့်ပြီးမှ       စတင်ထွက်ခွာလာခဲ့ကြတယ်။ 

ပြင်ဦးလွင်မြို့ရဲ့ ရာသီဥတုက မနက်စောစောအချနိ် 

တွေမှာ ချမ်းအေးလေ့ရှိနေသလို အခုလို မိုးရွာသွန်း 

လိုက်တာကြောင့် ပိုပြီးတော့ ချမ်းစိမ့်စိမ့်ဖြစ်လာရ 

တယ်။ မိုးရွာလိက်ုတဲအ့ခြေအနေကြောင့လ် ဲထင်းရှူး 

ရနံ့တွေ၊ ယကူလစ်ရနံ့တွေက ပိမုိပုြးသင်းသင်းပျ ံ့ပျ ံ့  

ထွက်ပေါ်လာကြတယ်။ အဓိကအားဖြင့် ယူကလစ် 

ရနံ့တွေကို သိသိသာသာထင်ထင်ရှားရှား    ရှူရှိုက် 

ခစံားနေကြရတယ။် ဒရီနံ့တွေက စတ်ိကိကုြညလ်င် 

လန်းဆန်းပေါ့ပါးသွားစေပါတယ်။

မြို့အထွက်ကိုရောက်ခါနီးမှာ မိုးက လုံးဝတိတ် 

သွားခြင်းမရှိသေးပေမဲ့   အတော်အတန်စဲနေပြီဖြစ်   

လို့    လက်ဖက်ရည်ဆိုင်တစ်ဆိုင်မှာ    မနက်စာကို   

ဝင်ရောက် စားသောက်ကြရတယ်။ မနက်စောစော 

မိုးအေးအေးမှာ   ကော်ဖီပူပူ၊    လက်ဖက်ရည်ပူပူနဲ့ 

အဆာပြေမနု့်တွေကိ ုစားသောက်ကြပြးမှ ရှေ့ခရီးကိ ု

ဆက်လက်ထွက်ခွာလာခဲ့ကြတယ်။ မြို့အထွက်ကို 

ရောက်တာနဲ့ တန်းစီပြီးစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့ ချယ်ရီပင် 

တန်းတွေကို တွေ့မြင်နေရတယ်။ ဒီချယ်ရီပင်တွေ  

က မကြာခင်လပိုင်းအတွင်းမှာ   လှလှပပမြိုင်မြိုင် 

ဆိုင်ဆိုင်ပွင့်ကြတော့မှာပါ။

ပြင်ဦးလွင်-မန္တလေးလမ်းက အဆင့မ်ြင့န်ိင်ုလွန် 

ကတ္တရာခင်းလမ်းမကျယ်ကြီးပါ။ နေရာအများစုမှာ 

အတက်လမ်းနဲ့ အဆင်းလမ်းတွေကို သီးသန့်ခွဲခြား 

ထားပြီး ဒွေးလမ်းတွေအဖြစ်   ဖောက်လုပ်အသုံးပြု 

ထားတယ်။ လှပခံည့ားပြး အသွင်အပြင်ဆန်းသစ်နေ 

တဲ ့မြို့အဝင်ဆိင်ုးဘတ်ုကြီးကိ ုဖြတ်ကျော်မောင်းနှင် 

လာခဲ့ပြီး မကြာခင်မှာ အလွန်စည်ကားနေပြီဖြစ်တဲ့ 

အနီးစခန်းကို ရောက်လာခဲ့ကြတယ်။ လမ်းတွေကို  

အဆင့်မြှင့်တိုးချဲ့ဖောက်လုပ်နေတာကိုလဲ တွေ့မြင် 

နေရတယ်။   လေယာဉ်ကွင်းရဲ့ရှေ့မှာတော့    လမ်း 

လုပ်ငန်းတွေပြီးစီးသွားပြီဖြစ်သလို   ကျယ်ဝန်းလှပ 

သပ်ရပ်တဲ့လမ်းမကြီးအဖြစ်ကို ရောက်ရှိသွားပါပြ။ 

ယာဉ်သွားယာဉ်လာတွေများပြားပြီး        အလွန် 

စည်ကားတဲန့ေရာဖြစ်နေတာကြောင့ ်ဒလီိ ုလမ်းတွေ 

ချဲ့ထွင်အဆင့်မြင့တ်င်နေတာတွေက အထူးကောင်း 

မွန်ပါတယ်။

အနီးစခန်းကိုကျော်လွန်လာတာနဲ့ မိုးရွာသွန်း 

ခြင်းမရှိတော့ပါဘူး။ မိုးရွာသွန်းခြင်းမရှိတော့ဘူးဆို 

တာက ရွာပြီးတိတ်သွားတာမျ ိုးမဟုတ်ဘဲ လုံးဝရွာ 

မထားတာပါ။ မနက်စောစောကတည်းက မြို့ပေါ်မှာ 

သကဲြီးမကဲြီးရွာနေတဲမ့ိုးက    အနီးစခနးအကျော်မှာ 

ရွာသွန်းခြင်းမရှိဘဲ    ခြောက်သွေ့နေတယ်။ တောင် 

ကုန်းတောင်တန်းတွေ၊    သစ်တောကြီးတွေရှိနေတဲ့ 

ပြင်ဦးလွင်မြို့နယ်အတွင်းမှာ ဒီလိုမျ ိုးအဖြစ်အပျက် 

ရာသီဥတုအခြေအနေတွေ မကြာခဏဖြစ်ပေါ်လေ့ 

ရှိပါတယ်။ တစ်ခါတစ်ရံ   မြို့အတွင်းမှာပဲ အရှေ့နဲ့ 

အနောက်၊ တောင်နဲ့မြောက်တွေမှာ တူညီမှုမရှိတာ 

တွေကို တွေ့မြင်နေရတယ်။

ပြင်ဦးလွင်-မန္တလေးလမ်းပေါ် မိမိတို့မောင်းနှင် 

နေတဲ့အချနိ်မှာ အသွားအလာတွေများပြားနေပါပြီ။ 

ခရီးလမ်းကြောင်းပေါ်မှာ အထင်ကရနေရာတွေဖြစ် 

တဲ့ အောင်ချမ်းသာဈေးတန်း၊ ပြင်စာရွာဈေးတန်း၊ 

၂၁ မိင်ုစခနး စတဲန့ေရာတွေမှာ ဒေသထွက်ကန်ုတွေ 

ကို ဝယ်ယူ၊ ရောင်းချနေသူတွေ၊ ကားကြီးကားငယ် 

တွေနဲ့စည်ကားနေသလို ရှုခင်းတွေသာယာလှပတဲ့  

သုံးထပ်ကွေ့နေရာတွေမှာ      ရှုခင်းကြည့်သူတွေ၊ 

ဓာတ်ပုံရိုက်နေကြသူတွေနဲ့ စည်ကားနေတယ်။ မိမိ 

တို့ရဲ့ခရီးအစီအစဉ်က    ကျောင်းပြီးသွားတဲ့ကလေး 

ကိ ု  သွားရောက်ခေါ်ယတူာသက်သက်   ဖြစ်နေတာ 

ကြောင့် ဘယ်ကိုမှမဝင်၊ ဘာကိုမှမဝယ်ကြတော့ဘဲ 

ရှေ့ခရီးကို ဆက်လက်‌မောင်းနှင်လာခဲ့လိုက်တယ်။

လမ်းကြောင်းအတိင်ုး ကားကိဂုရစုိက်ုမောင်းနှင် 

နေရင်းနဲ့ သူငယ်ချင်းဖြစ်သူနဲ့အတူ   မိတ္ထီလာမြို့ကို 

ရန်ကုန်-မန္တလေးအမြန်လမ်းကနေ      သွားမလား၊ 

လမ်းဟောင်းကနေသွားမလားဆိုတာတွေကို ပြော 

ဆိတုိင်ုပင်ကြရတယ်။ ဒလီိပုြောဆိတုိင်ုပင်ကြရင်းနဲ့ 

မိတ္ထီလာစီးပွားရေးတက္ကသိုလ်က     မိတ္ထီလာမြို့ထိ 

မရောက်ဘဲ    ရှမ်းတဲအနီး   စက်မှုဇုန်နားမှာဖြစ်နေ 

တာကြောင့်    အမြန်လမ်းကနေမသွားကြတော့ဘဲ 

လမ်းဟောင်းကနေသွားရောက်ကြဖို့       စဉ်းစား 

ဆုံးဖြတ်လိက်ုကြပြီး ရွှေစာရလံမ်းခဲွကိရုောက်တာနဲ့  

ကျောက်ဆည်မြို့ဖြတ်လမ်းအတိင်ုး ချ ိုးကွေ့မောင်း 

လာခဲလ့ိက်ုတယ်။ ရွှေစာရ-ံကျောက်ဆည်ဖြတ်လမ်း 

က သွားလာနေကျပုံစံအတိုင်း ‌ရွှေစာရံရွာအနီးဝန်း 

ကျင်မှာ ဈေးဆိင်ုတွေ၊ ဈေးတန်းတွေ၊ ဈေးဝယ်သတူွေ 

နဲ့ စည်ကားရှုပ်ထွေးနေပြီး ဒနီေရာတွေကိကုျော်လွန် 

လာတာနဲ့ ရှင်းလင်းသွားပါပြီ။ ဒီလမ်းခရီးကို လေး၊ 

ငါးခေါက်လောက်မောင်းဖူး၊ သွားဖူးဖြစ်နေပြီဖြစ်တဲ့ 

အတွက် လမ်းကြောအခြေအနေနဲ့ ဘယ်နေရာတွေ 

မှာ ဘာတွေရှိနေတယ်၊ ဘာတွေကို တွေ့မြင်ရမယ် 

ဆိုတာ ကြိုတင်သိရှိနေပါတယ်။

ကောင်းမွန်ကျယ်ဝန်းတဲ့ကွန်ကရစ်လမ်းမကြီး 

အတိုင်း ကျေးရွာကြီးငယ်တွေ၊ စွန်ရဲအင်းနဲ့ စက်ရုံ၊ 

အလုပ်ရုံတွေကို ကျော်ဖြတ်လာခဲ့ပြီး ကျောက်ဆည် 

မြို့အနီး       ရန်ကုန်-မန္တလေးလမ်းဟောင်းပေါ်ကို 

ရောက်လာခဲ့ကြတယ်။ ရှေ့ဆက်ပြီး ရွှေသိမ်တော် 

ဘရုားမခ်ုဦးကိ ု ကျော်ဖြတ်ပြီးတာနဲ့    ကျောက်ဆည် 

မြို့တွင်းကို    ဝင်ရောက်လာကြပါပြီ။   မိမိအနေနဲ့ 

သွားလာမောင်းနှင်နေကျ ရွာငံ၊ တောင်ကြီး၊ တာချ ီ

လိတ်ခရီးစဉ်တွေဆိုရင် ကျောက်ဆည်မြို့တွင်းကို 

ဝင်‌ရောက်ခြင်းမပြုတော့ဘဲ     မြို့ရှောင်လမ်းကနေ  

သံရွာရောက်တဲ့ထိ   ခရိုင်ချင်းဆက်လမ်းတွေကနေ 

မောင်းနှင်သွားမှာပါ။      ဒီလမ်းတွေက    ခရီးမိုင် 

တိတုောင်းသွားသလိ ုကောင်းလကဲောင်း၊ ရှင်းလရှဲင်း 

နေပါတယ်။ ဒါပေမဲ့ အခုခရီးစဉ်အရ ကျောက်ဆည် 

မြို့တွင်းကို     မဖြစ်မနေဖြတ်သန်းရပါတော့မယ်။ 

ကျောက်ဆည်မြို့တွင်းလမ်းတွေက ကျဉ်းမြောင်းပြီး 

ယာဉ်ကြောရှုပ်ထွေးတာတွေ၊ အချန်ိကြန့် ကြာမှုရိှတာ 

တွေဖြစ်လမိ့မ်ယ်ဆိပုြီး ကြိုတင်တွေးထင်မှန်းဆသရိှိ 

ထားတဲ့အတိုင်း မီးပွိုင့်တွေအကြိမ်ကြိမ်မိ၊ ရှုပ်ထွေး 

လွန်းတဲ့လမ်းမကြီးပေါ်မှာ      ကားကိုတစ်လှိမ့်ချင်း 

မောင်းနှင်ပြီးမှ အခြားတစ်ဖက်မြို့ထွက်ကို ရောက် 

လာခဲ့ရတယ်။ မြို့အထွက်ကိုရောက်ရှိလာတော့လဲ 

လမ်းမကျယ်ကြီးတွေ၊ အသွားအပြနနှစ်ဖက်ဒွေးလမ်း 

တွေနဲ့ မောင်းလို့ကောင်းသွားပါပြီ။

ကျောက်ဆည်မြို့ကိုကျော်လာခဲ့ပြီး       ရွာငံ၊ 

တောင်ကြီးလမ်းခွဲ ဟန်မြင့်မိုရ်ရွာ၊ မြစ်သား၊ နွားထိုး 

ကြီး၊ မြင်းခြံလမ်းခဲွ၊ လက်ညိှုးထိုးရွာတွေကိဖုြတ်သန်း 

ပြီးတာနဲ့ မကြာခင်မှာ ကမူမဲြို့အဝင်ကိ ု‌ရောက်လာခဲ ့

ကြတယ်။ ဒီအချနိ်မှာ မိမိသွားလာနားနေအပန်းဖြေ 

လေ့ရှိနေတဲ့   ရွာခိုင်ကြီးရွာနဲ့ သူငယ်ချင်းဖြစ်သူကို 

သတရိမလိိက်ုတာကြောင့ ်  မတိ္ထလီာခရီးစဉ်ကိ ုသွား 

နေတာဖြစ်ကြောင်း၊   အချနိ်မရလို့ မဝင်ဖြစ်တော့ 

ကြောင်း၊ နေကောင်းကျနးမာကြောင်း စတာတွေကိ ု 

ဖန်ုးနဲ့ ဆက်သွယ်ပြောကြားလိက်ုရတယ်။   အချန်ိရ 

မယ်ဆိုရင်တော့ ဝင်ရောက်နားနေလည်ပတ်ကြအုံး 

မှာပါ။   ဆက်လက်မောင်းနှင်လာရင်းနဲ့    မိနစ်ပိုင်း 

အတွင်းမှာ ကူမဲမြို့ကိုဝင်ရောက်လာတယ်။ ကူမဲမြို့ 

က မန္တလေး-မတိ္ထလီာလမ်းပိင်ုးမှာ မန္တလေးမြို့နဲ့ မိင်ု 

၅၀၊ မိတ္ထီလာမြို့နဲ့ မိင်ု ၅၀ ဝေးကွာနေပြီး မန္တလေးနဲ့ 

မိတ္ထီလာကြား အလယ်မှာတည်ရှိနေတယ်။ မြို့နယ် 

တစ်ခမုဟတ်ုဘ ဲမြစ်သားမြို့နယ်အတွင်းမှာပါဝင်နေ 

တယ်။ ငယ်စဉ်အခါတန်ုးက မတိ္ထလီာမြို့ကိခုရီးသွား 

ရင်း   ကမူမဲြို့မှာ   ခရီးတစ်ထောက်နားခဲဖ့ူးပါတယ်။ 

အဲဒီတုန်းက        ခရီးသည်တင်လိုင်းကားတွေက 

အများစုဖြစ်ပြး   လိုင်းကားတိုင်းနီးပါးက ကူမဲမှာ 

ခဏရပ်နားကြရတယ်။     ကူမဲမြို့ရဲ့ဈေးအနီးလမ်း

ဘေးတစ်လျှောက်မှာလ ဲစားသောက်ဆိင်ုတန်းတွေ၊ 

ခေါင်းရွက်ဗျပ်ထိုးဈေးသည်တွေနဲ့ စည်ကားနေတာ 

ကို မြင်ယောင်နေမိတယ်။ အခုအချနိ်မှာ ကူမဲမြို့က 

အဲဒီတုန်းကလောက်   မစည်ကားတော့သလို    ခရီး 

သည်တင်ကားတွေလ ဲရပ်နားခြင်းမရိှ၊ ဈေးဆိင်ုတန်း 

တွေ၊    ခေါင်းရွက်ဗျပ်ထိုးဈေးသည်တွေလဲ    မရှိကြ 

တော့ပါဘူး။

ကူမဲမြို့ဆိုတာက     ပုဂံခေတ်အနော်ရထာမင်း 

လက်ထက်မှာ    ကျေးရွာတစ်ရွာအဖြစ်     ထင်ထင် 

ရှားရှားရိှနေခဲပ့ါတယ်။ အနော်ရထာမင်းက ခရစ်နှစ် 

၁၀၄၇ ခုနှစ်မှာ ပန်းလောင်မြစ်ကို အခြေတည်ပြး 

ဆည်ကြီးလေးခကုိ ုတည်ဆောက်ခဲတ့ယ်။ အဒဲဆီည် 

ကြီးတွေက ငနိင်ုသေဉ်ဆည်၊ ပြောင်းပြာဆည်၊ ကျးီမ ဲ

ဆည်နဲ့ ကင်းတားဆည်တွေဖြစ်ပါတယ်။ ကျးီမဆဲည် 

တည်ဆောက်ခဲတ့ဲန့ေရာမှာ ကျးီမရွဲာဆိပုြီးပေါ်ပေါက် 

ခဲသ့လိ ုနောင်အခါမှာကမူဖဲြစ်လာကြောင်း မြို့သမိင်ုး 

တွေအရ သိရှိထားရတယ်။

ကမူမဲြို့က   အခအုချန်ိမှာ   သာမန်မြို့ငယ်လေး 

တစ်မြို့ဖြစ်နေပေမဲ့ အနီးပတ်ဝန်းကျင်မှာ  လေ့လာ 

လည်ပတ်စရာနေရာတွေ   အများအပြားတည်ရှိနေ 

တယ်။ အထင်ကရတွေဖြစ်တဲ့ ပြဒါးလင်းဂူ၊ ပြက္ခရွေ 

တောင် စတဲ့နေရာတွေအပြင် လူသိများထင်ရှားတဲ့ 

ပန်းလောင်ရေတံခွန်၊   ဆင်ခေါင်းတောင်၊    မြို့ကြီး 

တောရကျောင်း၊     ရှုမဝတောင်၊    ကင်းတားဆည်၊ 

ငပြောင်ဆည်တို့လို      သာယာလှပတဲ့နေရာတွေနဲ့ 

အတ ူ‌ရှေးဟောင်းသမိင်ုးဝင်ဘရုားစေတကီြီးတွေလ ဲ

အမြောက်အမြားရှိနေပါသေးတယ်။     ကူမဲမြို့အနီး 

မှာရှနိေတဲ ့လေလ့ာလည်ပတ်စရာနေရာတွေကိ ုစုစံု ံ

လင်လင်သွားရောက်ကြမယ်ဆိရုင်   ရက်အနည်းငယ် 

ကြာတဲ့ထိ အချနိ်ပေးရမှာဖြစ်ပါတယ်။ မိမိတို့ရဲ့ခရီး 

စဉ်စတင်ထွက်ထွက်ချင်း   ပြင်ဦးလွင်မြို့မှာ မိုးတွေ 

သကဲြီးမကဲြီးအဆက်မပြတ်ရွာသွန်းနေခဲတ့ာပါ။ အခ ု

ကူမဲမြို့ကိုရောက်နေတဲ့အချနိ်မှာ မိုးလေတွေကင်း 

ပြီး   နေကျကဲျပဲလူိုန့ေပါသေးတယ်။  ဒလီိ ု ရာသဦတ ု

ကြည်ကြည်လင်လင်သာသာယာယာနဲ့   ရှေ ခရီးကိ ု

ဆက်လိုက်ပါအုံးမယ်။

ခရီးစဉ်အတွင်းမိုးလေကင်း နေပူကျဲကျဲမြို့ကူမဲ

ခရီးသွားဆောင်းပါး၁၀ ၁၇-၁၀-၂၀၂၆

သက်နိုင်(ပြင်ဦးလွင်)



နယူးယောက် အောက်တိုဘာ ၁၆
Magenta Light စတူဒီယို၏ 

Garden City အမည်ရှိ မှုခင်းဒရာ 
မာဇာတ်ကားသစ်၌      မင်းသား 
ပေါဝေါတာဟော်ဆာ ပါဝင်သရုပ် 
ဆောင်မည်ဖြစ်ကြောင်း အောက် 
တိုဘာ ၁၅ ရက် သတင်းများအရ 
သိရသည်။

Garden City ဇာတ်ကားသည် 
ဖြစ်ရပ်မှန်ဇာတ်လမ်းကိ ု  အခြေခ ံ
ရိုက်ကူးမည့်   မှုခင်းဒရာမာဇာတ် 
ကားဖြစ်သည်။

Garden City ဇာတ်ကားကို 
ဒါရိုက်တာဂျွန်ကာရန်က တာဝန် 
ယူရိုက်ကူးမည်ဖြစ်ပြီး ဝတ္ထုဇာတ် 
ညွှန်းကိုလည်း ၎င်းကိုယ်တိုင်ရေး 
သားခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အဆိပုါဇာတ်ကားသည် ကင်း 

ဆက်ပြည်နယ်   ဂါးဒင်းစီးတီးမြို့ 
တော်၌ နေထိင်ုသည့ ်လရူိုးလအူေး 
တစ်ဦး မြို့တွင်းရိှ ဆိမုာလနွီယ်ဖွား 
များကို   ပစ်မှတ်ထားသည့်အကြံ 
အစည်တစ်ခုနှင့်     မမျှော်လင့်ဘဲ 
ပါဝင်ပတ်သက်မခိဲပ့ုကံိ ုဇာတ်အမ်ိ 
ဖဲွ့ရုိက်ကူးမည့် ဇာတ်ကားဖြစ်သည်။

Garden City ဇာတ်ကားရိုက် 
ကူးထုတ်လုပ်မှုလုပ်ငန်းကို   လာ 
မည့နှ်စ် ဇန်နဝါရလီတွင် စတင်ရန် 
ထုတ်လုပ်သူများက စီစဉ်ထားပြီး 
မင်းသား ‌  ပေါဝေါတာဟော်ဆာ 
သည် ဒါရိက်ုတာ ဇက်ခရက်ဂျာ၏ 
Resident Evil ဇာတ်ကား၌ ပါဝင် 
သရုပ်ဆောင်ခဲ့သူ    ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

                 Ref : Sputnik News

	  Trs  : KKO

ဘားအံ အောက်တိုဘာ ၁၆

 ကရင်ပြည်နယ် ဘားအံမြို့ရှိ 

သေဋ္ဌမာရ်အောင်   ဘုရားကြီး၌ 

သီတင်းကျွတ်လပြည့်နေ့ (အောက် 

တိဘုာ ၂၆ ရက်)တွင်  ဆမီီး ၉၀၀၀ 

ပူဇော်ပွဲနှင့်    မီးပုံးပျလံွှတ်ပွဲကို     

စည်ကားသိုက်မြိုက်စွာ  ကျင်းပ 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း ကရင်ပြည် 

နယ်ဒေသဆိုင်ရာ      ခရီးသွား 

လပ်ုငန်းကော်မတဝီင်  ဦးတင်ဝင်း 

ထံမှ သိရသည်။

အဆိပုါ  ဆမီီး ၉၀၀၀   ပဇူော်ပဲွ 

ကိ ုဘားအမံြို့ရိှ    သေဋ္ဌမာရ်အောင် 

ဘုရားကြီးနှင့်  မီးပုံးပျလံွှတ်ပွဲကို 

အဆုိပါ ဘုရားကြီးအနီး  သီရိကွင်း 

၌  အောက်တိုဘာ    ၂၆ ရက်တွင်  

ကျင်းပသွားမည်    ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

One Night Out ဇာတ်ကား၌
အယ်ဒစ်ဟော့နှင့် ဝန်မီမိုဆာကူတို့ပါဝင်မည်ဖြစ်

နယူးယောက် အောက်တိုဘာ ၁၆

 ‌Amazon MGM စတူဒီယို၏ 
One Night Out အမည်ရိှ လျှ ို့ဝှက် 
သည်းဖိုဇာတ်ကားတွင်  မင်းသား 
အယ်ဒစ်ဟော့နှင့်      မင်းသမီး 
ဝန်မီမိုဆာကူတို့     ပါဝင်သရုပ် 
ဆောင်မည်ဖြစ်ကြောင်း  အောက် 
တိုဘာ ၁၅ ရက်    သတင်းများအရ 
သိရသည်။

One Night Out ဇာတ်ကား 
သည် စာရေးဆရာ နယ်ဆင်ဂရီး 
ဗက်၏ ခေါင်းစဉ်အမည်တူ ဝတ္ထု 
တိုကို အခြေခံရိုက်ကူးမည့် ဇာတ် 
ကားဖြစ်သည်။

အဆိုပါ ဇာတ်ကားသည် နေ 

အိမ်၌ ကလေးသုံးဦးကို ကလေး 

ထိန်းဖြင့်ထားခဲ့ပြီးနောက် ညပိုင်း 

ထွက်လည်မိခဲ့သည့်   ဇနီးမောင်နှံ 

နစ်ှဦး ရင်ဆိင်ုရမည့်အဖြစ်အပျက 

များကို ဇာတ်အိမ်ဖွဲ့ရိုက်ကူးမည့် 

ဇာတ်ကားဖြစ်သည်။
One Night Out ဇာတ်ကား 

ကို ဒါရိုက်တာ ဂျော့တေးမင်းဂျူနီ 
ယာက တာဝန်ယရူိက်ုကူးမည်ဖြစ် 
ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ   ဇာတ်ကားအတွက် 

ဇာတ်ညွှန်းကို     စာရေးဆရာ 

နယ်ဆင်ဂရီးဗက်ကိုယ်တိုင်   ရေး 

သားပေးထားကြောင်း သိရသည်။
One Night Out ဇာတ်ကားကိ ု

Prime Video မှတစ်ဆင့ ်အွန်လိင်ုး 
စနစ်ဖြင့ ်ထတ်ုလွှင့ပ်ြသရန်လည်း 
Amazon MGM စတူဒီယိုက စီစဉ် 

ထားကြောင်း သိရသည်။

                 Ref : Russia Today

	  Trs  : KKO  

ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပအနုပညာ ၁၁၁၇-၁၀-၂၀၂၆

ဘားအံမြို့ရှိ သေဋ္ဌမာရ်အောင်ဘုရားကြီး၌ သီတင်းကျွတ်လပြည့်နေ့တွင် 
ဆီမီး ၉၀၀၀ ပူဇော်ပွဲနှင့်  မီးပုံးပျလံွှတ်ပွဲကို စည်ကားသိုက်မြိုက်စွာ ကျင်းပမည်

Garden City မှုခင်းဒရာမာဇာတ်ကား၌
မင်းသား ပေါဝေါတာဟော်ဆာ ပါဝင်မည်

Nadi Moe Film Production က ရိုက်ကူးထုတ်လုပ်မည့် 
အလဲအကွဲဒဏ္ဍာရီ ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကန်တော့ပွဲပေးအခမ်းအနား ပြုလုပ် 

ရန်ကုန် အောက်တိုဘာ ၁၆

Nadi Moe Film Production 

က   ရိက်ုကူးထတုလ်ပ်ုမည် ့ အလ ဲ

အကွဲဒဏ္ဍာရီ      ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား 

ကန်တောပဲွ့ပေး     အခမ်းအနားကိ ု

အောက်တိုဘာ     ၁၅      ရက်က 

ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး စမ်းချောင်း 

မြို့နယ်ရှိ      အိမ်တော်ရာစေတီ 

တော်တွင်           ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါ     အလဲအကွဲဒဏ္ဍာရီ 

ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားသည်    စာရေး 

ဆရာ   ဆောင်းလုလင်၏    ဝတ္ထု 

ဇာတ်လမ်းကို      အောင်ချမ်းလူ 

က      ဇာတ်ညွှန်းရေးသားထားပြီး  

ဒါရိက်ုတာ     အောင်ချမးလကူပင် 

Nadi  Moe  Film   Production 

အတွက်  တာဝန်ယပူုဖံော်ရိက်ုကူး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

  "ဒရီပ်ုရှင်ဇာတ်ကားကတော ့ 

Nadi  Moe  Film    Production 

ရဲ့ဒတုယိမြောက်   ခြေလှမ်းလဖဲြစ် 

ပါ တယ်။      အလအဲကဲွတွေကြားမှာ 

ဘယ်လိုဒဏ္ဍာရီတွေ   ပုန်းကွယ် 

နေမလဆဲိတုာ   ဒဇီာတ်လမ်းပြီးစီး 

သွားလိုထ့တ်ုလွှင့တ်ဲအ့ခါ အားပေး 

ကြပါအုံး"ဟ ု   အဆိပုါ     ဇာတ်ကား 

ကို        တာဝန်ယူရိုက်ကူးထားသူ  

ဒါရိုက်တာ        အောင်ချမ်းလူက 

ပြောပြသည်။

Nadi Moe Film Production 

က ရိုက်ကူးထုတ်လုပ်မည့် အလဲ 

အကွဲဒဏ္ဍာရီ     ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား 

တွင်     သရုပ်ဆောင်များအဖြစ် 

တိုင်ရွန်၊   ရဲရင့်သော်၊     ဆန်းမင်း 

ဟိန်းထွဋ်၊          ဟိန်းသစ်ဈာန်၊ 

မိုးဟေကိ၊ု     ပိုးမမသာ၊      သနု္ဒြေဦး၊    

ထံတျာလင်းနှင့် အခြားအနုပညာ 

ရှင်များစွာ ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ကြ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ ASH

တေးသံရှင် နီနီခင်ဇော်၏ Rise of the Phoenix တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို 
တာမွေမြို့နယ်ရှိ Hexagon Complex တွင် ကျင်းပမည်ဖြစ်

ရန်ကုန် အောက်တိုဘာ ၁၆

တေးသံရှင်     နီနီခင်ဇော်၏ 

Rise  of  the  Phoenix  တေးဂတီ 

ဖျော်ဖြေပွဲကို    နိုဝင်ဘာ   ၇  ရက် 

တွင်        ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

တာမွေမြို့နယ်ရိှ Hexagon Com-

plex ၌        ပြုလုပ်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း တေးသံရှင်  နီနီခင်ဇော် 

က ပြောပြ၍ သိရသည်။

အဆိုပါ တေးသံရှင်   နီနီခင် 

ဇော်၏  Rise  of   the    Phoenix 

တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲတွင် တေးသံ 

ရှင်  နနီခီင်ဇော်နှင့်အတ ူဖြိုးပြည့်စု၊ံ 

အောင်ထက်၊  မိစန္ဒီ၊     ဂျူဝယ်တို့ 

ကလည်း      ပံ့ပိုးသီဆိုပေးသွား 

မည်ဖြစ်ပြီး     တေးသံရှင်များ၏   

သီဆိုဖျော်ဖြေမှုများကို    Lucky 

Hand တေးဂီတအဖဲွ့က  အကောင်း 

ဆုံး       ပံ့ပိုးတီးခတ်ပေးသွားမည်    

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"နီနီရဲ့ Rise of the Phoenix 

တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို  နိုဝင်ဘာ 

၇ ရက်မှာ   ကျင်းပမှာပါ။   ဒီပွဲမှာ 

သီချင်းတွေအများကြီး  ဖျော်ဖြေ 

တင်ဆကနုိင်ဖ့ုိအတွက် နီနီ အသေး 

စိတ်ပြင်ဆင်ထားပါတယ်။    ပရိ 

သတ်အားလုံးနဲ့   ဆုံရဖို့အတွက် 

ရင်ခန်ုနေပါတယ်။  ဒဖီျော်ဖြေပမှာ 

တော ့  အပိင်ုးငါးပိင်ုး  စစီဉ်ထားပါ 

တယ်။ နနီရီဲ့သငူယ်ချင်းတွေဖြစ်တဲ ့

ဖြိုးပြည့်စုံ၊   အောင်ထက်၊    မိစန္ဒီ၊ 

ဂျူဝယ်တို့နဲ့အတူ       ရှိနေမှာမို့ 

အရောက်လာခဲဖိ့ု ့ ဖတ်ိခေါ်လိက်ုပါ 

တယ်"ဟု  တေးသံရှင် နီနီခင်ဇော် 

က ပြောပြသည်။

 တေးသံရှင်   နီနီခင်ဇော်၏ 

Rise of the Phoenix တေးဂီတ 

ဖျော်ဖြေပွဲကို  Channel K  ရုပ်သံ 

လိင်ုးမှလည်း   ပြန်လည်ထတ်ုလွှင့် 

ပြသပေးသွားမည်   ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                         

ASH 

"မီးပုံးပျလံွှတ်တင်ပူဇော်ပွဲကို 

သတီင်းကျွတ်လပြည့န်ေ့ မနက် ၇ 

နာရီမှာ ဘုရားအနီး သီရိကွင်းမှာ 

ကျင်းပမာဖြစ်ပြီး    မီးပုံးပျအံသေး 

အလုံးရေ ၂၀၀ နဲ့    မီးပုံးပျအံကြီး 

၃၂ လုံး လွှတ်တင်ပူဇော်မှာဖြစ်ပါ 

တယ်။   ဆီမီး ၉၀၀၀ ပူဇော်ပွဲကို   

သီတင်းကျွတ်လပြည့်နေ့  ညနေ  

၆ နာရမှီာ   ဘားအမံြို့ရိှ   သေဋ္ဌမာရ် 

အောင်ဘရုားကြီးမှာ    ကျင်းပသွား 

မှာဖြစ်ပါတယ်"ဟ ု ကရင်ပြည်နယ်    

ဒေသဆိုင်ရာ   ခရီးသွားလုပ်ငန်း   

ကော်မတီဝင်     ဦးတင်ဝင်းက  

ပြောပြသည်။

အဆိုပါပွဲတော်ကို ကရင်ပြည် 

နယ်အစိုးရအဖဲွ့၏ ဦးဆောင်မှုဖြင့် 

ဌာနဆိုင်ရာများ၊ ပုဂ္ဂလိကအသင်း 

အဖွဲ့များနှင့် ဒေသခံများစုပေါင်း

ကျင်းပမည်ဖြစ်ကာ သတီင်းကျွတ် 

ကာလအတွင်း    ဘားအံမြို့သို့ 

လာရောက်လည်ပတ်သည့်   ခရီး 

သွားများကိ ု  ဆဲွဆောင်ရန်ရည်ရွယ် 

ကာ       ကျင်းပမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                          ASH

ယခင်နှစ်က မီးပုံးပျလံွှတ်ရန် ဆောင်ရွက်နေမှုကို တွေ့ရစဉ်။



General Ye Win Oo watches the final Match of the 63rd Defence Services Commander-in-Chief's Trophy Tatmadaw (Army, Navy and Air) Football Tournament.

General Kyaw Swa Lin presents the second championship trophy and cash awards 
to the Yangon Command team.

General Ye Win Oo presents the first championship trophy and cash awards to 
the team representing Office of the Commander-in-Chief (Navy).

12 17-10-2026

Commander-in- Chief of Defence Services General Ye Win Oo
presents prizes to winners at Final Match of the 63rd Defence Services 

Commander-in-Chief's Trophy Tatmadaw (Army, Navy and Air)
Football Tournament and Prize Presentation Ceremony of the
Tatmadaw (Army, Navy and Air) Sports Competitions 2026

Nay Pyi Taw October 16
Final Match of the 63rd 

Defence Services Com-
mander-in-Chief's Trophy 
Tatmadaw (Army, Navy, 
and Air) Football Tourna-
ment and the Prize Pres-
entation Ceremony of the 

Tatmadaw (Army, Navy, and 
Air) Sports Competitions 
2026 took place at Zeyathiri 
Tatmadaw Sports Stadium in 
Nay Pyi Taw this evening. 
Commander-in- Chief of 
Defence Services General 
Ye Win Oo attended the cer-
emony and presented prizes 
to winners.

Also present at the cer-
emony together with the 
Commander-in-Chief of 
Defence Services were his 
wife Daw Nilar, Deputy 
Commander-in-Chief of  De-

fence Services Commander-
in-Chief (Army) General 
Kyaw Swa Lin, union min-
isters and wives, senior mili-
tary officers from the Office 
of the Commander-in-Chief 
and wives, the Nay Pyi Taw 
Command commander, of-

ficers, other ranks and fami-
lies from the departments 
and offices of the Office of 
the Commander-in-Chief 
(Army, Navy and Air), sen-
ior officer trainees of the 
National Defence College, 
officers, other ranks and 
families from battalions and 
units under the Nay Pyi Taw 
Command, trainees of Tat-
madaw Football Academy, 
invited guests and athletes.

First, the team represent-
ing the Camp Comman-
dant’s Office of the Office 

of the Commander-in-Chief 
(Army) and the team repre-
senting the Yangon Com-
mand played in the open 
division Final Match of 
the 63rd Defence Services 
Commander-in-Chief's Tro-
phy Tatmadaw (Army, Navy, 

and Air) Football Tourna-
ment. As teams that made 
it to the final match, both 
sides competed with all-out 
efforts against each other. At 
the end of the first half, dur-
ing the 2 minutes of injury 
time, the Yangon Command 
representative team scored 
the opening goal against the 
Office of the Commander-in-
Chief (Army) Camp Com-
mander's Office representa-
tive team.

The second half was 
also an intense competition 

between the two teams. At 
the 54th minute, Yangon 
Command team scored the 
second goal. At the final 
whistle, the Yangon Region 
Command team defeated the 
Office of the Commander-in-
Chief (Army) Camp Com-
mander's Office team with a 
2-0 scoreline.

Afterward, the prize-
presentation was held. Ac-
cording to the agenda, the 
Tatmadaw (Army, Navy and 
Air) military band together 
with the Flag Bearers and 
17 sports teams led by the 
parade commander, coaches 
and athletes of the team 
that won the championship  
trophy and prize-winning 
teams took their positions in 
the sport ground.

Quartermaster-General 
Lt-Gen Zaw Myo Tin pre-

sented prizes to the best 
players in places, the fairplay 
award winning team and the 
best player of the tournament; 
Chairman of the Tatmadaw 
Sports and Physical Educa-
tion Committee Adjutant-
General Lt-Gen Zaw Hein, 
the third prize to Nay Pyi Taw 
Command team in the Tat-
madaw (Army, Navy and Air) 
Football Tournament; and 
Lt-Gen Pyi Sone Lin from 
the Office of the Commander-
in-Chief (Army), individual 
medals and cash awards to 
the team representing the 
Office of the Commandant’s 
Office of the Commander-in-
Chief (Army) which won the 
second prize in the football 
tournament.

Commander-in-Chief 
(Air) General Tun Win pre-
sented individual medals, the 

duplicate trophy of first prize 
and cash awards to first prize-
winning Yangon Command 
team and Commander-in-
Chief (Navy) Admiral Htein 
Win handed the third cham-
pionship trophy and cash 
awards to Central Command 
team which bagged 33 gold, 
31 silver and 46 bronze med-
als in the Defence Services 
Commander-in-Chief’s Tro-
phy Tatmadaw (Army, Navy 
and Air) Sports Competitions 
2026.

Deputy Commander-
in-Chief of Defence Ser-
vices Commander-in-Chief 
(Army) General Kyaw Swa 
Lin presented the second 
championship trophy and 
cash awards to Yangon Com-
mand team which won 37 
gold, 50 silver and 63 bronze 
medals                See Page 13 

Tatmadaw News



Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including schoolteachers, 

and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is to protect 

the lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property of innocent 

people. 

1317-10-2026

13-storey building used in online scams/gambling
in Shwe Kokko (Part-II) demolished;
remaining ones to be knocked down

Before demolition. Demolition using heavy machinery.

Systematic demolition continues on a five-story building used for online gambling operations in Part-II of the Shwe Kokko area.

Nay Pyi Taw October 16
As the government has 

placed on total eradication of 
online scams and gambling 
in cooperation with neigh-
boring and regional coun-
tries, absolute demolition 
of illegal buildings in Shwe 
Kokko, Myawaddy districts 
in Kayin state, where the 

majority of online scams 
and gambling were based, 
were being demolished by 
interdepartmental teams 
comprising security forces, 
administrative bodies and 
local authorities. In doing 
so, a 13-storey building was 
detonated today while two 
5-storey building were being 

demolished systematically 
with the use of machinery. 
Sixty-three Online scam/
gambling buildings to be 
demolished in Shwe Kokko 
(Part-II) were classified into 
those to be knocked down 
with the use of machinery, 
to be detonated and to be 
levelled down manually 

floor by floor due to their 
proximity to residential 
buildings.  Systematic dem-
olition continued and 98 
percent and 65 percent of 
demolition of two 5 storey 
buildings out of those to 
be destroyed with the use 
of machinery respectively 
completed. Moreover, a 

13-storey building was total-
ly detonated with the use of  
explosives.

The interdepartmental 
teams will continue to de-
molish the remaining 59 
buildings used in online 
scams and gambling system-
atically and the government 
has placed emphasis on 

combat against online scams 
and gambling as a national 
responsibility while plans 
are underway to effectively 
raid them so that they cannot 
take root in the country in 
coordination with domestic 
forces as well as neighbor-
ing governments.
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Perpetrators of online scam and gambling operations 
seen following their arrest.

The site in Ward 12, Lashio, Northern Shan State, 
where perpetrators of online scam and gambling opera-
tions were arrested.

Online gambling and scam operators arrested with
equipment in Lashio, Northern Shan State

Nay Pyi Taw October 16
The Government is plac-

ing priority on preventing, 
detecting, investigating and 

taking action against online 
scams and online gambling 
activities, which pose seri-
ous threats to society and 

damage people’s socioeco-
nomic well-being, treating 
these efforts as a national 
responsibility.

In this regard, acting 
on information that online 
scam and gambling activi-
ties were being conducted 

Tatmadaw News

in Ward 12, Area 19, Lashio, 
northern Shan State, a joint 
team comprising security 
personnel and departmental 
officials conducted a search 
and inspection operation 
there last night. During the 
operation, four Myanmar 
nationals — three men and 
one woman — were identi-
fied and arrested at a house 
on Sin Shwe Li Lane 7 in 
the ward for allegedly en-
gaging in online scam and 
gambling activities. The 
team also seized six mobile 
phones of various types, 
three laptops, one 12-volt 
battery, one solar panel, one 

Wi-Fi device, other related 
equipment and K205,000 
in cash.

The arrestees and seized 
items will be dealt with 
under Section 33(a) of the 
Electronic Transactions 
Law, with a case to be 
opened at Lashio Town-
ship Police Station. Au-
thorities are continuing 
to step up efforts to eradi-
cate online scam and gam-
bling operations at their 
roots, prevent them from 
establishing a foothold and 
eliminate such activities  
completely.

100

From page 12
in the Defence Services 
Commander- in-Chief ’s 
Trophy Tatmadaw (Army, 
Navy  and  Ai r )  Spor t s  
Competitions 2026.

Commander-in-Chief of 
Defence Services General 

Ye Win Oo presented the 
first championship trophy 
and cash awards to the team 
representing Office of the 
Commander-in-Chief (Navy) 
which secured 57 gold, 50 
silver and 47 bronze medal-
s in the Defence Services 

Commander-in-Chief’s Tro-
phy Tatmadaw (Army, Navy 
and Air) Sports Competitions 
2026.

After the prize presen-
tation ceremony, the flag 
bearer, 17 sports teams and 
Tatmadaw (Army, Navy and 

Air)   Military   Band led 
by   the   parade   comman             
-der   marched   in   military 
columns   and   waved   to   
all while   leaving    the   stad 
-ium. 

Commander-in-Chief of 
Defence Services General 

Ye Win Oo and his wife Daw 
Nilar and guests waved back 
at them.

At that time, fireworks 
were launched to mark the 
successful completion of 
the 63rd Commander-in-
Chief of Defence Services’ 

Trophy Tatmadaw (Army, 
Navy and Air) Football Tour-
ney and the 2026 Tatmad-
aw (Army, Navy and Air) 
Sports Competitions, and 
the ceremony came to an end  
successfully. 
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မင်းမျ ို း

အမေရိကန်စစ်ဘက်က ဂျာမနီနိုင်ငံ၌ ဒရုန်းတန်ပြန်ကာကွယ်ရေး စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှု ပြုလုပ်
  အမေရိကန်စစ်ဘက်က   ဂျာမနီ 

နိုင်ငံ၌           ဒရုန်းတန်ပြန်ကာကွယ်ရေး 

စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှု    ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

Defence Blog သတင်းဌာနက   အောက် 

တိုဘာလ ၁၁ ရက်တွင်         ရေးသား 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

 အဆိပုါ စစ်ရေးလေက့ျင့ခ်န်းအတွင်း 

အမေရိကန်စစ်ဘက်က    SGT STOUT 

လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေး  တိက်ုယာဉ် 

များ၊ Sentinel ရေဒါအဖွဲ့များနှင့်  AH-64 

Apache တိက်ုခိက်ုရေး  ရဟတ်ယာဉ်များ 

ပူးပေါင်း၍       ဂျာမနီနိုင်ငံ  ဂရပ်ဖင်ဝိုး 

အရပ်၌ ကျည်စစ်၊ ကျည်မှန်များဖြင့ ် Live 

Fire ပစ်ခတ်လေ့ကျင့်ခဲ့သည်။

"Operation Skyfall II"ဟု  အမည် 

ပေးထားသည့်  ၎င်းစစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုကို 

ဂျာမနီနိုင်ငံ    ဗာဗေးရီးယားပြည်နယ်ရှိ 

Grafenwoehr      စစ်ရေးလေ့ကျင့်ရေး 

နယ်မြေ၌  ပြုလုပ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး   မြေပြင် 

အခြေစိုက်ရေဒါများနှင့်     လေယာဉ်များ 

အကြား        ဒရုန်းထောက်လှမ်းရေး 

အချက်အလက်များ မျှဝေသုံးစွဲနိုင်ရေးကို 

အဓိကထားဆောင်ရွက်ခဲ့သည်။

        လေ့ကျင့်မှုတွင်  အမှတ် (၅၂) 

လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေး တပ်မဟာ၊ 

အမှတ် (၄)  လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေး 

တပ်ရင်း (တပ်ခွဲ-၅)မှ       SGT STOUT 

တိက်ုယာဉ်များနှင့ ်Sentinel ရေဒါများကိ ု

အသုံးပြုခဲ့ပြီး၊ အမှတ် (၁၂) လေကြောင်း 

တိုက်ခိုက်ရေးတပ်မဟာမှ       Apache 

ရဟတ်ယာဉ်များက ပူးပေါင်းပါဝင်ခဲသ့ည်။

   ယခုစစ်ရေးလေ့ကျင့်မှု၏ ရည်ရွယ် 

ချက်မှာ       ဒရုန်းခြိမ်းခြောက်မှုများကို  

တန်ပြန်ရန်အတွက်       မြေပြင်အာရုံခံ 

ကိရိယာများနှင့်       လေယာဉ်များကြား        

အချနိ်နှင့်တစ်ပြေးညီ ပစ်မှတ်သတင်းနှင့်   

ကြိုတင်သတိပေး   အချက်အလက်များ     

မျှဝေပေးပို့နိုင်ရေး       တပ်ဖွဲ့ဝင်များကို       

လေက့ျင့ပ်ေးရန်ဖြစ်ကြောင်း အမေရကိန် 

စစ်ဘက်က ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

SGT STOUT စနစ်သည် အမေရိကန် 

ကြည်းတပ်၏     Stryker သံချပ်ကာ 

ယာဉ်အခြေခံ တာတိုပစ်လေကြောင်းရန် 

ကာကွယ်ရေး  (Maneuver Short-Range 

Air Defense - M-SHORAD) စနစ်ဖြစ်ပြီး 

သခံျပကာနှင့ ်ယန္တရားတပ်ဖဲွ့များနှင့အ်တ ူ

လိုက်ပါလှုပ်ရှား၍ ဒရုန်းများ၊     ရဟတ် 

ယာဉ်များနှင့ ်     အနမိ့ပ်ျလံေယာဉ်များ၏ 

အန္တရာယ်မှ   ကာကွယ်ပေးရန်     တည် 

ဆောက်ထားခြင်းဖြစ်သည်။      

  ၎င်း၏  လက်နက်တပ်ဆင်သည့်     

ဆုလံည်တွင် Stinger ဒုံးကျည်များ၊  Hell-

fire ဒုံးကျည်များ၊     မီလီမီတာ ၃၀ 

အမြောက်၊ စက်သေနတ်နှင့်       ရေဒါတို့ 

တပ်ဆင်ထားသည်။      Sentinel ရေဒါ 

စနစ်မှာမူ         အနိမ့်ပျလံေယာဉ်များနှင့်         

ဒရုန်းများကို        ထောက်လှမ်းရယူပြီး      

အဆိုပါ        အချက်အလက်များကို         

လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေး တပ်ဖဲွ့များ 

ထံ     ပေးပို့ပေးသည့်   မြေပြင်အခြေစိုက်  

ယာဉ်တင်ရေဒါစနစ်ဖြစ်သည်။

 အမေရကိန်ကြည်းတပ်သည် Stryk-

er တိုက်ယာဉ်များ       ပိုင်ဆိုင်ထားခြင်း 

မရှိသေးသည့်  တပ်ဖွဲ့များအတွက်     ပိုမို 

ပေါ့ပါးသော  တာတိုပစ်လေကြောင်းရန်

ကာကွယ်ရေးစနစ်များကိုလည်း  တည် 

ဆောက်လျကရိှသည်။  ၎င်း၏ နောက်ထပ် 

အမျ ိုးအစားဖြစ်သော M-SHORAD In-

crement 4 စနစ်ကိ ုယာဉ်ငယ်များပေါ်တွင် 

တင်ဆောင်နိုင်သည့်စနစ်အဖြစ်    စီစဉ် 

ထားပြီး General Dynamics Land Sys-

tems ကုမ္ပဏီက  အဆိုပါစနစ်ကို Ford 

Ranger ပစ်ကပ်ကားပေါ်တွင်    တပ်ဆင် 

ထားသည့်ပုံစံဖြင့်       ယခုသီတင်းပတ် 

အမေရိကန်ကြည်းတပ်      အသင်းအဖွဲ့ 

(AUSA) အစည်းအဝေးတွင်        ပြသခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ယခပုြုလပ်ုခဲသ့ည့ ် စစ်ရေးလေက့ျင့မ်ှု 

သည်   ခေတ်သစ်စစ်ပွဲများတွင်   ဒရုန်း 

ခြိမ်းခြောက်မှုများကို        တန်ပြန်ရာ၌ 

မြေပြင်အခြေစိုက်   လေကြောင်းရန်ကာ 

ကွယ်ရေးစနစ်များနှင့် ဝေဟင်တိုက်ခိုက် 

ရေးစနစ်များကြား     ကွန်ရက်ချတိ်ဆက် 

စစ်ဆင်နိုင်စွမ်း၏အရေးပါပုံကို  ထင်ဟပ် 

ပြသနေသည်။       မြေပြင်အာရုံခံရေဒါ 

များနှင့် လေယာဉ်များကြား    အချနိ်နှင့် 

တစ်ပြေးညီ      သတင်းအချက်အလက် 

ချတ်ိဆကပေးပိုန့ိင်ုခြင်းသည်  မျကကွယ် 

ပစ်မှတ်များကို  စောစီးစွာဖော်ထုတ်နိုင် 

သည့အ်ပြင်     ရှေ့တန်းလှုပ်ရှားတပ်မဟာ 

များ၏  တိုက်ပွဲဝင်စွမ်းရည်နှင့် အသက် 

ရှင်ကျန်ရစ်နိုင်ခြေကို       မြှင့်တင်ပေး 

နိုင်သဖြင့်   ခေတ်သစ်ဒရုန်းတန်ပြန်ရေး 

စစ်ဆင်ရေးများတွင်      အဓိကအခရာကျ 

သော       နည်းဗျူဟာမြောက်ခြေလှမ်း 

တစ်ရပ်ဖြစ်လာနိုင်ကြောင်း သိရသည်။

U.S. Army drills drone defense in 

Germany ကိ ု ဘာသာပြန်ဆိထုားပါသည်။

 အနိ္ဒယိနိင်ုင ံ ကာကွယ်ရေးသတုေသန 

နှင့ ်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအဖဲွ့ (DRDO)သည်  

စထရာတိစုဖီးယား  လေထအုလွှာအတွင်း    

အချန်ိကြာမြင့်စွာပျသံန်း၍ ရေရှညစ်ောင့် 

ကြည့ထ်ောက်လှမ်းနိင်ုသည့ ် လေသင်္ဘော 

ကို        စမ်းသပ်အောင်မြင်ခဲ့ကြောင်း  

NextGen  Defense    သတင်းဌာနက      

အောက်တိဘုာ  ၁၂  ရက်တွင်          ရေးသား 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

စမ်းသပ်မှုတွင်  High-Altitude Plat-

form (HAPS) သည်    Inertial Measure-

ment Unit (IMU)၊  Global  Positioning 

System (GPS) လက်ခံကိရိယာ၊   လေ 

သင်္ဘောပေါ်           တပ်ဆင်ထားသည့က်င်မရာ 

များနှင့ ်     အမြင့ထ်န်ိးချုပ်ရေးစနစ်တိုက့ိ ု     

သယ်ဆောင်ပျသံန်းခဲ့သည်။        စမ်းသပ် 

ပျသံန်းစဉ်      အဆိုပါလေသင်္ဘောသည်       

ပင်လယ်ရေမျက်နှာပြင်အထက်         ၂၁  

ကီလိုမီတာအမြင့်ထိ      ရောက်ရှိခဲ့ပြီး   

ကီလိုမီတာ ၂၀ အမြင့်တွင်     မိနစ်  ၃၀ 

ကျော်ကြာ        ပျသံန်းနိုင်ခဲ့ပြီးနောက်    

မြေပြင်သို့       ပြန်လည်ဆင်းသက်နိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

   အနိ္ဒယိကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန၏ 

ထုတ်ပြန်ချက်အရ   ယခုစမ်းသပ်မှုသည် 

မြေပြင်အထက်မြင့်မားသော     အမြင့်ပေ 

၌       ပျသံန်းနေစဉ်အတွင်း  ဗီဒီယိုနှင့် 

ပျသံန်းမှုဆိင်ုရာ     အချကအလက်များကိ ု   

မြေပြင်ထန်ိးချုပ်ရေးစခန်းသို ့        အချန်ိနှင့် 

တစ်ပြေးညီ        ပေးပို့နိုင်စွမ်းရှိကြောင်း 

အတည်ပြုခဲ့သည်။

အဆိုပါ လေသင်္ဘောကို အိန္ဒိယနိုင်ငံ 

Aerial Delivery Research and Devel-

opment Establishment  (ADRDE)က     

တည်ဆောက်ခဲခ့ြင်းဖြစ်ပြီး     လေထက်ပေါ ့

သည့်     ပလက်ဖောင်းအမျ ိုးအစားဖြစ် 

သည်။  ၎င်းကိ ုအချန်ိကြာမြင့စွ်ာ  ဝေဟင် 

စောင့က်ြည့ထ်ောက်လှမ်းခြင်း၊       ထောက် 

လှမ်းရေးအချကအလက်      စဆုောင်းခြင်း 

နှင့ ် ကမ္ဘာမြေမျကနှာပြင်အခြေအနေများ 

ကိ ု   လေလ့ာစောင့က်ြည့ခ်ြင်းတိုအ့တွက်      

အသုံးပြုနိင်ုရန်       ရည်ရွယ်ထားကြောင်း 

သိရသည်။

    အဆိုပါစမ်းသပ်မှုတွင်   DRDO၊ 

အိန္ဒိယလေတပ်၊      အစိုးရပိုင်ကဏ္ဍမှ 

ကမု္ပဏီများနှင့်    စက်မှုလုပ်ငန်းမိတ်ဖက 

များ ပူးပေါင်းပါဝင်ခဲက့ြသည်။        အနိ္ဒယိ 

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး Rajnath Singh က   

ယခုစမ်းသပ်မှုသည်       အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏        

ပြည်တွင်းထုတ်လုပ်မှုနှင့်     နည်းပညာ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကိ ု  အလေးထားသည့်  

"Atmanirbhar Bharat" မူဝါဒအောက် 

တွင်      စထရာတိုစဖီးယားလေထုလွှာ 

အတွင်း    ရေရှည်ပျသံန်းနိုင်သောပလက် 

ဖောင်းကို       လက်တွေ့အသုံးချနိုင်ရေး 

အတွက်      အရေးပါသည့ခ်ြေလှမ်းတစ်ရပ် 

ဖြစ်ကြောင်း ပြောကြားခဲ့သည်။ 

     အနိ္ဒယိနိင်ုင၏ံ  ယခကုြိုးပမးမှုသည် 

မြေပြင်ထက်      မြင့်မားသောအမြင့်ပေမှ  

အချနိ်ကြာမြင့်စွာ  စောင့်ကြည့်ထောက် 

လှမ်းနိင်ုရန်အတွက်  ပြည်တွင်းထတ်ုလပ်ု 

သည့်  လေကြောင်းနှင့် အာကာသနည်း 

ပညာများ  ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကိ ု   အလေး 

ထားဆောင်ရွက်နေခြင်းကိုလည်း     ဖော် 

ပြနေသည်။  ထိသုို ့  ပလက်ဖောင်းများသည်      

ရေရှည်စောင့က်ြည့ ်        ထောက်လှမ်းရေး 

အပြင်   မြင့်မားသောအမြင့်ပေမှ  အချနိ် 

ကြာမြင့်စွာ       လေ့လာစောင့်ကြည့်ရန် 

လုိအပ်သည့်     အခြားတာဝန်များတွငပ်ါ     

အသုံးချနိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

    ထို့ကြောင့်   ယခုစမ်းသပ်ပျသံန်းမှု    

အောင်မြင်ခြင်းသည်   အိန္ဒိယနိုင်ငံအနေ 

ဖြင့် ပြည်တွင်း၌      လေကြောင်းနှင့်    

အာကာသနည်းပညာများကို      ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်စေပြီး     ရေရှည်စောင့်ကြည့် 

ထောက်လှမ်းရေးစွမ်းရည်များ   တိုးမြှင့် 

တည်ဆောက်ရန်  ကြိုးပမးနေမှု၏ အရေး 

ပါသည့တ်ိုးတက်မှု      တစ်ရပ်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

    India   Tests    Stratospheric  

Airship Built for  Long-Endurance 

Surveillance  ကို         ဘာသာပြန်ဆို 

ထားပါသည်။

အိန္ဒိယက စထရာတိုစဖီးယားလေထုလွှာအတွင်း ရေရှည်စောင့်ကြည့်ထောက်လှမ်းနိုင်သည့်လေသင်္ဘောကို စမ်းသပ်အောင်မြင်

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ၁၄ ၁၇-၁၀-၂၀၂၆



ငပုတောမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ စက်တင်ဘာလအတွင်း
မျှင်ငါးပိ ပိဿာချနိ်အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

ကလေးခရိုင်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ကြက်သွန်ဖြူ ၂၃၆၆ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

ကလေး အောက်တိုဘာ ၁၆

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ကလေး 

ခရိုင်တွင်  ယခုနှစ်   ဆောင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    ကြက်သွန်ဖြူ 

၂၃၆၆ ဧကစုိက်ပျ ိုးမည်ဖြစ်ကြောင်း 

ကလေးခရိင်ု စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မှ သိရသည်။

 ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌  ကလေးခရိုင်တွင ်   ကြက် 

သွန်ဖြူ ၂၃၆၆  ဧက   စိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး    အောက်တိုဘာလ 

တတိယပတ်မှ    စတင်စိုက်ပျ ိုး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

  "ဒီနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ ကလေးခရိုင်မှာ ကြက်သွန် 

ဖြူ ဧက ၂၀၀၀ ကျော်   စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

လျာထားပါတယ်။   လျာထားဧက 

ပြည့်မအီောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖိုအ့တွက် 

ဆောင်ရွက်ပေးသွားပါမယ်။ကြက် 

သွန်ဖြူစိက်ုပျ ိုးရာမှာ အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်ဖို့၊   ပိုးမွှားရောဂါကင်း 

စင်ဖို့၊     မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေ 

စိုက်ပျ ိုးဖို့ ဆောင်ရွက်ပေးပါမယ်" 

ဟု ကလေးခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန  ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဒေါ်မေကြွယ် 

ဝင်းက ပြောပြသည်။

 ကလေးခရိုင်တွင်  ကြက်သွန် 

ဖြူစိုက်ပျ ိုးရန်  မြို့နယ်အလိုက် 

လျာထားမှုအနေဖြင့် ကလေးမြို့ 

နယ်တွင် ၁၇၄၉ ဧက၊   မင်းကင်း 

မြို့နယ်တွင် ၆၁၇ ဧက  စုစုပေါင်း 

၂၃၆၆ ဧကဖြစ်ကြောင်း သရိသည်။

 ကြက်သွန်ဖြူကိ ု    အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်အောင်      စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက 

ဒေသတွင်း  စားသုံးမှုဖူလုံစေမည့် 

အပြင်ပိလုျှမံှုကိ ုရောင်းချနိင်ုသဖြင့်   

ဝင်ငွေရရိှကာ  လမူှုစီးပွားဘဝများ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်  ဖြစ်သော 

ကြောင့်  ကြက်သွန်ဖြူကုိ တိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး      ကြိုးပမ်းသင့် 

ကြောင်း   ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဒေါ်မေ 

ကြွယ်ဝင်းက ပြောပြ၍ သရိသည်။

                                  (၂၀၆)

ပေါင်းတည် အောက်တိုဘာ ၁၆

ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး နတ်တလင်း 

ခရိုင်  ပေါင်းတည်မြို့နယ်    ကျေး 

လက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက       ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း   စီမံကိန်း 

(VDP)  ရန်ပုံငွေဖြင့်  ညောင်ပင် 

ကိုင်းဆွဲကျေးရွာ၌ ကျေးရွာတွင်း 

လမ်း     မြေနီခင်းခြင်းလုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်နေမှု အခြေအနေများ 

ကို    အောက်တိုဘာ ၁၅ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက    တာဝန်ရှိသူများ 

ကွင်းဆင်း         စစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထိသုို ့ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာတွင် 

နတ်တလင်းခရိင်ုကျေးလက်ဒေသ

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ု 

ဦးစီးမှူး ဦးဌေးလွင်စိုး၊ ပေါင်းတည် 

မြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး         ဒေါ်သန္တာဦးရွှေနှင့် 

ဝန်ထမ်းများက  ညောင်ပင်ကိင်ုးဆဲွ 

ကျေးရွာ၌    ကျေးရွာတွင်းလမ်း 

မြေနီခင်းခြင်းလုပ်ငန်း  ဆောင်ရွက် 

နေမှု အခြေအနေများကို  ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး   ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဦးဌေး 

လွင်စိုးက  လုပ်ငန်းများသတ်မှတ် 

စံချနိ်စံညွှန်းများနှင့်အညီ အချနိ်မီ 

ပြီးစီးရေး အလေးထားဆောင်ရွက် 

ကြရန် ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

   ညောင်ပင်ကိုင်းဆွဲကျေးရွာ၌ 

ကျေးရွာတွင်းလမ်း   အရှည်ပေ 

၁၆၅၀၊ အကျယ် ၁၂ ပေ၊ အမြင့် 

ခြောက်လက်မရှိ    မြေနီလမ်းခင်း 

ခြင်းလုပ်ငန်းကို    ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း  စီမံကိန်း 

ရန်ပုံငွေကျပ် ၁၅ သန်း၊  ပြည်သူ 

ထည့်ဝင်ငွေကျပ်  ၅ ဒသမ ၄၉ 

သန်း စုစုပေါင်းငွေကျပ် ၂၀ ဒသမ 

၄၉ သန်း အသုံးပြု၍   မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန      ဝန်ထမ်းများ၏         

နည်းပညာကူညီပံ့ပိုးမှု၊ အနီးကပ် 

ကြီးကြပ်မှုဖြင့် ကျေးရွာသူ၊ ကျေး 

ရွာသားများကိုယ်တိုင်   စက်တင် 

ဘာလတတိယပတ်မှ     စတင် 

ဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ ယခအုခါလပ်ုငန်း 

များ ၉၀ ရာခိုင်နှုန်းခန့်  ပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါ ကျေးရွာတွင်းလမ်း‌မြေန ီ

ခင်းခြင်းလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက် 

ပြီးစီးပါက    ကျေးရွာမှထွက်ရိှလာ

သောထွက်ကုန်များကို  အချနိ်နှင့် 

တစ်ပြေးညီ  သယ်ယူပို့ဆောင်နိုင် 

မည်ဖြစ်ကြောင်း    ပေါင်းတည် 

မြို့နယ်     ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေး               ဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။                  အေးမြတ် 

ငပုတော အောက်တိုဘာ ၁၆

   ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး ငပု 

တောမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

သို့      စက်တင်ဘာလအတွင်း 

မျှင်ငါးပိ ပိဿာချနိ်အများအပြား 

တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း ငပု 

တောမြို့နယ်  ငါးပိ၊ ငါးခြောက် 

ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်ဝင်း 

မော်က ပြောပြ၍ သိရသည်။

ငပုတောမြို့နယ်မှ ဒေသထွက် 

ငါးပိ၊ ငါးခြောက်များကို ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို ့ အဓကိတင်ပိုရ့ောင်း 

ချလျကရိှရာ ဩဂတ်ုလအတွင်းက 

မျှင်ငါးပိ ပိဿာချနိ် ၃၅၀၀၀ သာ 

တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး စက်တင် 

ဘာလအတွင်း မျှင်ငါးပ ိပဿိာချန်ိ 

၄၆၀၀၀ ထိ     တင်ပို့ရောင်းချနိုင် 

ခဲ့ကြောင်း၊   အဆိုပါ ဒေသထွက် 

မျှင်ငါးပိ ၁၀ ပိဿာလျှင် ငွေကျပ် 

၂၁၀၀၀၀ ထိ      ဈေးပေါက်နေ 

ကြောင်း သိရသည်။

"ငပတုောမြို့နယ်ကနေ မျှင်ငါးပ ိ

တွေအပါအဝင်  ဒေသထွက်ကုန် 

တွေ ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို တင်ပို့ 

ရောင်းချနေပါတယ်။    ပြီးခဲ့တဲ့ 

စက်တင်ဘာလအတွင်း မျှင်ငါးပိ 

ပိဿာချနိ် ၄၆၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပါတယ်။  ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်က လက်ရှိမှာလဲ မျှင် 

ငါးပိတွေ    ဝယ်ယူတာများနေ 

ပါတယ်။   မျှင်ငါးပိတွေက ဒေသ 

တွင်းဈေးကွက်မှာလဲ   ဝယ်ယူမှု 

အားကောင်းပါတယ်။     အခုလို 

မျှင်ငါးပိတွေ  အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းတော့   မျှင်ငါးပိလုပ်ငန်း

လုပ်ကိုင်သူတွေအပြင် လုပ်သား 

တွေလ ဲအဆင်ပြေလာပါတယ်"ဟ ု

ငပုတောမြို့နယ် ငါးပိ၊ ငါးခြောက်

ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်ဝင်း 

မော်က ပြောပြသည်။

    ငပုတောမြို့နယ်မှ  ငါးပိ၊ ငါး 

ခြောက်ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် 

များသည်         မျှင်ကောင်များကို         

ဝယ်ယပူြီး အသင့စ်ားသုံးနိင်ုသော  

မျှင်ငါးပအိဖြစ် ထတ်ုလပ်ုရောင်းချ 

လျက်ရှိကြောင်း၊ အဆိုပါ မျှင်ငါးပိ 

လုပ်ငန်းတစ်ခုလျှင်     လုပ်သား 

၁၅ ဦးမှ ၂၅ ဦးထ ိအလပ်ုအကိင်ုများ  

ဖန်တီးပေးနိင်ုကြောင်း သရိသည်။

                      ကျော်ကျော်လင်း

ငဖဲမြို့နယ် ပေါင်းကလေးကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ငဖဲ အောက်တိုဘာ ၁၆

    မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မင်းဘူး 

ခရိင်ု ငဖမဲြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး     ဦးစီးဌာန 

က  ပေါင်းကလေးကျေးရွာအုပ်စု 

ပေါင်းကလေးကျေးရွာ၌    ပဉ္စမ 

အကြိမ်      မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း (ဆီထွက်သီးနှံ) ရန်ပုံငွေ 

ထုတ်ချေးခြင်းကိ ု အောက်တိုဘာ 

၁၅ ရက်    နံနက်ပိုင်းက အဆိုပါ 

ကျေးရွာ၌        ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ ငဖမဲြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်ငုဝါရွှေက 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်း 

ဆောင်ရွက်ရခြင်း  ရည်ရွယ်ချက် 

များ၊ အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊ စမီကံန်ိး 

လက်စွစဲာစောင်ပါ ညွှနက်ြားချက 

များကို ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆကလက်၍ စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းများက       ချေးငွေထုတ် 

ချေးရာတွင်          လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမ်းချက်များ၊    အတိုးနှုန်း 

နှင့်       ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊ 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေး      ဥပဒေ၊   နည်းဥပဒေပါ 

အကြောင်းအရာများကို ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြီး       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ငဝုါရွှေက မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း (ဆီထွက်သီးနှံ) လုပ်ငန်း 

အဖွဲ့ဝင်များထ ံရနပ်ုငံွေကျပ ၃၄၆ 

သိန်း လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထို့နောက် မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း (ဆီထွက်သီးနှံ) လုပ်ငန်း 

အဖွဲ့ဝင်များက     ပေါင်းကလေး 

ကျေးရွာရိှ  ဆထွီက်သီးနံှ  စိက်ုပျ ိုး 

မည့်တောင်သူ ၁၀၄ ဦးကို မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း (ဆီထွက် 

သီးနှံ) ရန်ပုံငွေကျပ် ၃၄၆  သိန်း     

ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း    ငဖဲမြို့ 

နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

                                     ဇင်မာ

ပေါင်းတည်မြို့နယ် ညောင်ပင်ကိုင်းဆွဲကျေးရွာ၌ 
မြေနီလမ်းခင်းခြင်းဆောင်ရွက်နေမှု စစ်ဆေး

ပြည်တွင်းသတင်း၁၇-၁၀-၂၀၂၆ ၁၅

ယခင်နှစ်က ကြက်သွန်ဖြူ စိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။

ဗလငါးတန် ဖွံ့ ဖြိုးဖို့

စာအုပ်စာပေ ဖတ်ကြစို့



၁၇-၁၀-၂၀၂၆၁၆ တပ်မတော်သတင်း

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦးနှင့်ဇနီး ဒေါ်နီလာ၊ အခမ်းအနားတက်ရောက်လာကြသည့် ဧည့်ပရိသတ်များက ၂၀၂၆ ခုနှစ် တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ဖလား တပ်မတော်(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ) 
ဘောလုံးပြိုင်ပွဲ အလွတ်တန်းအဆင့် ဗိုလ်လုပွဲအဖြစ် ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း) စခန်းမှူးရုံးကိုယ်စားပြုအသင်းနှင့် ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်ကိုယ်စားပြုအသင်းတို့ ယှဉ်ပြိုင်ကစားနေမှုကို ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။

၂၀၂၆ ခုနှစ်

တပ်မတော်

ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်ဖလား 

တပ်မတော်

(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ) 

ဘောလုံးပြိုင်ပွဲ 

အလွတ်တန်းအဆင့် 

ဗိုလ်လုပွဲယှဉ်ပြိုင်

ကစားနေမှုကို 

ကြည့်ရှုအားပေးကြသည့်

ဧည့်ပရိသတ်များအား

တွေ့ရစဉ်။

q ရှေ့ဖုံးမှအဆက်

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ   တပ်မတော် 

အရာရှိကြီးများနှင့် ဇနီးများ၊ နေပြည်တော် 

တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်     တိင်ုးမှူး၊   ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း၊ ရေ ၊လေ) ရုံး၊ဌာနများမှ     

အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုများ၊   နိုင်ငံတော် 

ကာကွယ်ရေးတက္ကသိလ်ုမှ    သင်တန်းသား 

အရာရှိကြီးများ၊ နေပြည်တော်တိုင်းစစ်ဌာန

ချုပ်ကွပ်ကမဲှုအောက်  တပ်ရင်း၊ တပ်ဖဲွ့များမှ 

အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုများ၊ တပ်မတော် 

ဘောလံုးအကယ်ဒမီကျောင်းမှသင်တန်းသား 

များ၊ ဖိတ်ကြားထားသူများနှင့်      ပြိုင်ပွဲဝင် 

အားကစားသမားများတက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ ၂၀၂၆ ခနှုစ် တပ်မတော်ကာကွယ် 

ရေးဦးစီးချုပ်ဖလား တပ်မတော်(ကြည်း၊ ရေ၊ 

လေ)ဘောလုံးပြိုင်ပဲွ      အလွတ်တန်းအဆင့် 

ဗိလ်ုလပဲွုအဖြစ်       ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး 

(ကြည်း) စခန်းမှူးရုံးကိယ်ုစားပြုအသင်းနှင့် 

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်     ကိုယ်စားပြု 

အသင်းတို ့ယှဉ်ပြိုင်ကစားကြပြီး ဗိလ်ုလပဲွုသို ့

တက်ရောက်လာကြသည့ ်    အသင်းများဖြစ် 

ကြသည်နှင့်အညီ    တစ်ဖက်နှင့် တစ်ဖက် 

အကြတ်ိအနယ်ယှဉ်ပြိုင်ကစားကြရာ  ပထမ 

ပုိင်းပဲွကစားချန်ိအပြီး နာကျင်အချန်ိပုိ နှစ်မိနစ် 

တွင်     ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် ကိယ်ုစားပြု 

အသင်းက     ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း) 

စခန်းမှူးရုံး         ကိုယ်စားပြုအသင်းကို     

ဦးဆောင်ဂိုးစတင်သွင်းယူနိုင်ခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍ ပဲွချန်ိဒုတိယပုိင်းကုိအကြိတ် 

အနယ်     ဆက်လက်ယှဉ်ပြိုင်ကစားကြရာ 

ပွဲကစားချနိ် ၅၄ မိနစ်တွင် ရန်ကုန်တိုင်းစစ် 

ဌာနချုပ်ကိုယ်စားပြုအသင်းက      ဒုတိယ 

ဦးဆောင်ဂုိးထပ်မံသွင်းယူနုိင်ခ့ဲသဖြင့် ပဲွပြီးဆံုး 

ချန်ိတွင် ရန်ကုန်တုိင်းစစ်ဌာနချုပ်ကုိယ်စားပြု 

တပ်မတော်(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ)   စစ်တီးဝိုင်း 

အဖဲွ့နှင့အ်တ ူ   စစ်ရေးပြမှူးကြီး     ဦးဆောင် 

သော   အလတံော်အဖဲွ့၊  အားကစားအသင်း 

၁၇ သင်းမှ အားကစားသမားများ၊ တခွံန်စိက်ု 

ဒိုင်းဆုရရှိသည့်အသင်းများမှ     အုပ်ချုပ်သူ 

နည်းပြများနှင့ ်အားကစားသမားများ၊ ဆရုရ 

ကြသည့်ဘောလံုးအသင်းများက ဇေယျာသီရိ 

အသင်းနှင့ ်ပဲွစဉ်တစ်လျှောက်အကောင်းဆုံး 

ဆုရရှိကြသည့်     အားကစားသမားများကို

စစ်ထောက်ချုပ်       ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

ဇော်မျ ိုးတင်ကလည်းကောင်း၊   တပ်မတော် 

(ကြည်း၊ရေ၊လေ)ဘောလံုးပြိုင်ပဲွတွင် တတိယ 

ဆုရရှိသည့် နေပြည်တော်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် 

ကိုယ်စားပြုအသင်းကို         တပ်မတော် 

ပြည့စ်ုလံင်းကလည်းကောင်း      တစ်ဦးချင်း 

ဆုတံဆိပ်များနှင့် ငွေသားဆုများကုိ အသီးသီး 

ပေးအပ်ချးီမြှင့်ကြသည်။ 

ထိုန့ောက် တပ်မတော် (ကြည်း၊ရေ၊လေ) 

ဘောလုံးပြိုင်ပွဲတွင်      ပထမဆုရရှိသည့် 

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်       ကိုယ်စားပြု 

အသင်းအား      ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(လေ) 

¶ ပြေးခုန်ပစ်ပြိုင်ပွဲမှ

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းမှစိုးပိင်ုက     

ပထမ၊ အားကစားရေးရာဝန်ကြီးဌာနအသင်း 

မှ အောင်ကျော်ထက်က ဒတုယိ၊    ကာကွယ် 

ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းမှ     ကျော်ဇေလင်းက 

တတိယတို့ကိုလည်းကောင်း၊ မီတာ ၁၀၀ 

ပြိုင်ပွဲတွင်    ဆောက်လုပ်ရေးဝန်ကြီးဌာန 

အသင်းမှ     ထက်ရှိုင်းအောင်က      ပထမ၊ 

ဆောက်လုပ်ရေးဝန်ကြီးဌာန      အသင်းမှ 

ကောင်းဆက်ဇော်က ဒုတိယ၊    ပြည်ထဲရေး 

ဝန်ကြီးဌာနအသင်းမှ ဝေယံထက်က တတိယ 

တို့ကိုလည်းကောင်း၊    မီတာ ၁၅၀၀ ပြိုင်ပွဲ 

တွင် ဆောက်လုပ်ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းမှ 

ဟိန်းထက်အောင်က ပထမ၊ စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

မွေးမြူရေးနှင့်     ဆည်မြောင်းဝန်ကြီးဌာန 

အသင်းမှ ရဲရင့်အောင်က ဒုတိယ၊ ကျန်းမာရေး 

ဝန်ကြီးဌာနအသင်းမှ     စောအယ်မှူးက 

တတိယတို့ကိုလည်းကောင်း၊   မီတာ ၄၀၀ 

တန်းကျော်ပြေးပြိုင်ပဲွတွင် ဆောက်လပ်ုရေး 

ဝန်ကြီးဌာနအသင်းမှ ဟန်မင်းစိုးက ပထမ၊ 

ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းမှ ရှင်းသန့် 

ကျော်က ဒတုယိ၊  ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန 

အသင်းမှ မြင့်ဝင်းက တတိယတို့ကိုလည်း 

ကောင်း၊    မီတာ  ၄၀၀x၄လက်ဆင့်ကမ်း 

(Mixed)ပြိုင်ပဲွတွင် ဆောက်လပ်ုရေးဝန်ကြီး 

ဌာနအသင်းက   ပထမ၊ ပြည်ထဲရေးဝန်ကြီး 

ဌာနအသင်းက ဒုတိယ၊       ကာကွယ်ရေး 

ဝန်ကြီးဌာနအသင်းက တတယိတိုက့ိလုည်း 

ကောင်း၊ သုံးဆင့ခ်န်ုပြိုင်ပဲွတွင်   ပြည်ထရဲေး 

ဝန်ကြီးဌာနအသင်းမှ  ဟိန်းထက်အောင်က 

ပထမ၊ ဆောက်လပ်ုရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်း 

မှ    ဝိုင်ထက်ပိုင်က    ဒုတိယ၊ စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

မွေးမြူရေးနှင့်     ဆည်မြောင်းဝန်ကြီးဌာန 

အသင်းမှ လှမျ ိုးနိင်ုက တတယိတိုက့ိလုည်း 

ကောင်း၊    လှံတံပစ်ပြိုင်ပွဲတွင် ပြည်ထဲရေး 

ဝန်ကြီးဌာနအသင်းမှ  နန်းထက်မောင်က 

ပထမ၊ ပို့ဆောင်ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းမှ 

ဟန်ိးသအူောင်က ဒတုယိ၊ ဆောက်လပ်ုရေး 

ဝန်ကြီးဌာနအသင်းမှ     ချစ်မင်းအောင်က 

တတိယတို့ကိုလည်းကောင်း   အသီးသီးရရှိ 

ခဲ့သည်။

 အလားတူ အမျ ိုးသမီးပြိုင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲ 

ပွဲစဉ်များဖြစ်သည့်      မာရသွန်ပြိုင်ပွဲတွင် 

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းမှ အေးအေး 

မြို့က ပထမ၊ ဆောက်လုပ်ရေးဝန်ကြီးဌာန 

အသင်းမှ လှိုင်လှိုင်မြင့်က ဒုတိယ၊ ဆောက်လုပ် 

ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းမှ ဆန်လီက တတိယ 

တ့ုိကုိလည်းကောင်း၊ မီတာ ၁၀၀ ပြိုင်ပွဲတွင် 

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းမှ နွေဦးခုိင် 

က ပထမ၊     ဆောက်လုပ်ရေးဝန်ကြီးဌာန 

အသင်းမှ ခိုင်သဇင်ဦးက ဒုတိယ၊ ကာကွယ် 

ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းမှ ခင်ရတနာအောင် 

က တတိယတ့ုိကုိလည်းကောင်း၊ မီတာ ၁၅၀၀ 

ပြိုင်ပဲွတွင် ပြည်ထရဲေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းမှ 

ရီမြာက     ပထမ၊ ဆောက်လုပ်ရေးဝန်ကြီး 

ဌာနအသင်းမှ နှင်းရွှေရည်က      ဒုတိယ၊ 

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းမှ ဖြိုးဖြိုး 

အောင်က     တတိယတို့ကိုလည်းကောင်း၊ 

မီတာ ၄၀၀      တန်းကျော်ပြေးပြိုင်ပဲွတွင် 

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းမှ  ဖြူဖြူ 

ထွေးက ပထမ၊    ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန 

အသင်းမှ ပန်းအိစံက ဒုတိယ၊ ပို့ဆောင်ရေး 

ဝန်ကြီးဌာနအသင်းမှ နှင်းပွင့်လှိုင်က တတိယ 

တိုက့ိလုည်းကောင်း၊ တန်းမြင့ခ်န်ုပြိုင်ပဲွတွင် 

စိုက်ပျ ိုးရေး၊    မွေးမြူရေးနှင့် ဆည်မြောင်း 

ဝန်ကြီးဌာနအသင်းမှ မြတ်နိုးသူက ပထမ၊ 

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းမှ နန်းဖြူ 

ပြာမြင့က် ဒတုယိ၊ ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန 

အသင်းမှ ယဉ်ယဉ်စိုးက တတယိတိုက့ိလုည်း 

ကောင်း၊ လံှတပံစ်ပြိုင်ပဲွတွင်    ပိုဆ့ောင်ရေး 

ဝန်ကြီးဌာနအသင်းမှ မေသဇင်မိုးက ပထမ၊ 

ဆောက်လုပ်ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းမှခုိင်မြတ် 

မွန်က ဒတုယိ၊      ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန 

အသင်းမှ     သွယ်သွယ်မိုးက   တတယိတိုက့ိ ု

လည်းကောင်း  အသီးသီးရရှိခဲ့သည်။         

အသင်းက ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရံုး(ကြည်း)      

စခန်းမှူးရုံးကိယ်ုစားပြုအသင်းကိ ု      နှစ်ဂိုး  

ဂိုးမရှိရလဒ်ဖြင့် အနိုင်ရရှိခဲ့သည်။

ထို့နောက် ၂၀၂၆ ခုနှစ်      တပ်မတော် 

(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ) အားကစားပြိုင်ပဲွ ဆုချးီမြင့် 

ပွဲအခမ်းအနားကိုကျင်းပရာ  အစီအစဉ်အရ 

တပ်မတော်       အားကစားကွင်းအတွင်း 

ဝင်ရောက်နေရာယူကြသည်။ 

ယင်းနောက် ဆုများပေးအပ်ချးီမြှင့်ကြ 

ရာ တပ်မတော်(ကြည်း၊ရေ၊လေ)ဘောလုံး 

ပြိုင်ပွဲတွင် နေရာအလိုက်အကောင်းဆုံးဆု

ရရှိကြသူများ၊    အသန့်ရှင်းဆုံးဆုရရှိသည့် 

အားကစားနှင့ ်ကာယပညာအပ်ုချုပ်ရေးအဖဲွ့ 

ဥက္ကဋ္ဌ     စစ်ရေးချုပ်      ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီး 

ဇော်ဟိန်းကလည်းကောင်း၊   ဒုတိယဆုရရှိ 

သည့်    ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း) 

စခန်းမှူးရုံးကိယ်ုစားပြုအသင်းကိ ုကာကွယ် 

ရေးဦးစီးချုပ်ရံုး(ကြည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီး 

ဗိုလ်ချုပ်ကြီးထွန်းဝင်းက       တစ်ဦးချင်း 

ဆုတံဆိပ်များ၊ ပထမဆုဖလား၊     ဆင့်ပွား 

ဖလားနှင့် ငွေသားဆုများကိုလည်းကောင်း၊ 

၂၀၂၆ ခုနှစ် တပ်မတော် (ကြည်း၊ ရေ၊ လေ) 

အားကစားပြိုင်ပွဲများတွင် ရွှေတံဆိပ် ၃၃ ခု၊ 

ငွေတံဆိပ် ၃၁ ခု နှင့် ကြေးတံဆိပ် ၄၆ ခုဖြင့် 



၁၇-၁၀-၂၀၂၆ ၁၇တပ်မတော်သတင်း

ဒုတိယတပ်မတော်

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(ကြည်း) 

ဗိုလ်ချုပ်ကြီးကျော်စွာလင်း

တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်၏ 

တံခွန်စိုက်ဒိုင်း 

ဒုတိယဆုရရှိသည့် 

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် 

ကိုယ်စားပြုအသင်းကို

တံခွန်စိုက်ဒိုင်းဒုတိယဆုနှင့် 

ငွေသားဆုများ

ပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(ရေ) ဗိလ်ုချုပ်ကြီးထန်ိဝင်း တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်၏ 
တခွံန်စိက်ုဒိင်ုး တတယိဆရုရသည့ ်အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် ကိယ်ုစားပြုအသင်းအား  
တံခွန်စိုက်ဒိုင်းတတိယဆုနှင့် ငွေသားဆုများ ပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(လေ) ဗုိလ်ချုပ်ကြီးထွန်းဝင်း တပ်မတော်(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ)ဘောလံုး 
ပြိုင်ပဲွတွင် ပထမဆုရရသည့် ရန်ကုန်တုိင်းစစ်ဌာနချုပ်ကုိယ်စားပြုအသင်းအား  တစ်ဦးချင်း 
ဆုတံဆိပ်များ၊ ပထမဆုဖလား၊ ဆင့်ပွားဖလားနှင့်ငွေသားဆုများ ပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

၆၃ ကြိမ်မြောက် 
တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်ဖလား
(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ) 
ဘောလုံးပြိုင်ပွဲနှင့်

 ၂၀၂၆ ခုနှစ် တပ်မတော် 
(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ) 
အားကစားပြိုင်ပွဲ 

ဆုချးီမြှင့်ပွဲအခမ်းအနား 
အောင်မြင်ခြင်း 

အထိမ်းအမှတ်အဖြစ် 
မီးရှူး၊ မီးပန်းများကို 

ဂုဏ်ပြုပစ်ဖောက်စဉ်။

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်၏ တခွံန် 

စိက်ုဒိင်ုး တတယိဆရုရသည့ ်    အလယ်ပိင်ုး 

တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်    ကိယ်ုစားပြုအသင်းအား 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(ရေ)      ဗိလ်ုချုပ်ကြီး 

ထိန်ဝင်းက တံခွန်စိုက်ဒိုင်း တတိယဆုနှင့် 

ငွေသားဆမုျားကိလုည်းကောင်း      အသီးသီး 

ပေးအပ်ချးီမြှင့်ကြသည်။ 

ဆက်လက်၍        ဒုတိယတပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်      ကာကွယ်ရေးဦးစီး 

ချုပ်(ကြည်း) ဗိလ်ုချုပ်ကြီးကျော်စွာလင်းက 

၂၀၂၆ ခုနှစ် တပ်မတော်(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ) 

အားကစားပြိုင်ပွဲများတွင် ရွှေတံဆိပ် ၃၇ ခု၊ 

ငွေတံဆိပ် အခု ၅၀ နှင့်ကြေးတံဆိပ် ၆၃ ခု ဖြင့် 

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်၏ တခွံန် 

စိက်ုဒိင်ုး  ဒတုယိဆရုရသည့ ်     ရန်ကန်ုတိင်ုး 

စစ်ဌာနချုပ်ကုိယ်စားပြုအသင်းကုိ တံခွန်စုိက် 

ဒိင်ုး ဒတုယိဆနှုင့ ်    ငွေသားဆမုျားပေးအပ် 

ချးီမြှင့်သည်။ 

ထို့နောက်     တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦးက ၂၀၂၆ ခုနှစ် 

တပ်မတော်(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ)     အားကစား 

ပြိုင်ပွဲများတွင် ရွှေတံဆိပ် ၅၇ ခု၊ ငွေတံဆိပ် 

အခု ၅၀ နှင့် ကြေးတံဆိပ် ၄၇ ခုဖြင့် တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်၏      တံခွန်စိုက်ဒိုင်း 

ပထမဆရုရှသိည့် ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး 

(ရေ)ကိယ်ုစားပြုအသင်းကိ ု  တခွံန်စိက်ုဒိင်ုး 

ပထမဆုနှင့်     ငွေသားဆုများ         ပေးအပ် 

ချးီမြှင့်သည်။ 

ဆုချးီမြှင့်ပွဲ      အခမ်းအနားအပြီးတွင် 

စစ်ရေးပြမှူးကြီး ဦးဆောင်သော အလံတော် 

အဖဲွ့၊     အားကစားအသင်း         ၁၇ သင်းနှင့် 

တပ်မတော်(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ)စစ်တီးဝုိင်းအဖဲွ့ 

တ့ုိက စစ်ကြောင်းပံုဖြင့်ချတီက်၍ လက်ဝှေရ့မ်း 

နှုတ်ဆက်ပြီး            ဇေယျာသရီတိပ်မတော်        

အားကစားကွင်းအတွင်းမှ      ပြန်လည် 

ထွက်ခွာကြရာ           တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်     ဗုိလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦးနှင့်   ဇနီး      

ဒေါ်နီလာ၊        တက်ရောက်လာကြသည့်    

ဧည့်ပရိသတ်များက          ပြန်လည်လက်ပြ 

နှုတ်ဆက်ကြသည်။ 

ထိုသို့       ချတီက်ထွက်ခွာနေချနိ်တွင် 

၆၃ ကြိမ်မြောက် တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်ဖလား(ကြည်း၊ရေ၊လေ)    ဘောလုံး 

ပြိုင်ပွဲနှင့် ၂၀၂၆ ခုနှစ် တပ်မတော်(ကြည်း၊ 

ရေ၊လေ) အားကစားပြိုင်ပဲွဆုချးီမြင့်ပဲွအခမ်း 

အနား အောင်မြင်ခြင်းအထမ်ိးအမှတ်အဖြစ် 

မီးရှူး၊ မီးပန်းများကိ ုဂဏ်ုပြုပစ်ဖောက်ခဲပ့ြီး 

အခမ်းအနားကိ ု     အောင်မြင်စွာပတ်ိသမ်ိးခဲ ့

ကြောင်း သတင်းရရိသည်။                (၅၀၁)

ပြိုင်ပဲွများအပြီးတွင်    ဆခုျးီမြင့ပဲွ်အခမ်း 

အနားကိ ုဆက်လက်ကျင်းပခဲရ့ာ ပြိုင်ပဲွများ 

အသီးသီးတွင်ဆရုရခဲသ့မူျားကိ ုမြန်မာနိင်ုငံ

ပြေးခုန်ပစ်အဖဲွ့ချုပ်မှတာဝန်ရိှသူများ၊ဝန်ကြီး 

ဌာနများမှတာဝန်ရိှသမူျားနှင့ဒ်တုယိဝန်ကြီး 

များက တစ်ဦးချင်းဆုတံဆိပ်များနှင့် ငွေသား 

ဆုများကို အသီးသီးပေးအပ်ချးီမြှင့်ခဲ့သည်။

 ၂၀၂၆ ခနှုစ် ဝန်ကြီးဌာနပေါင်းစုပံြေးခန်ု 

ပစ်ပြိုင်ပွဲအမျ ိုးသားကီလိုမီတာ ၂၀ လမ်း 

လျှောက်ပြိုင်ပဲွတွင် ဆောက်လပ်ုရေးဝန်ကြီး 

ဌာနအသင်းမှ သန့်စင်အောင်၏         စံချနိ် 

1:33.14 စက္ကန့်သည် ၃၃ ကြမ်ိမြောက် အရှေ့ 

တောင်အာရှအားကစားပြိုင်ပွဲ၏       ပထမ 

ရ ှွေတံဆိပ်ဆုရရှိသည့် စံချနိ် 1:35.25 စက္ကန့် 

ထက်     သာလွန်ကောင်းမွန်သည့်အတွက် 

မြန်မာနိုင်ငံပြေးခုန်ပစ်အဖွဲ့ချုပ်မှ ဂုဏ်ပြု 

ချးီမြင့င်ွေကျပ် သန်ိး ၁၀၀ ကိလုည်းကောင်း၊ 

အမျ ိုးသမီး ကီလိုမီတာ ၂၀   လမ်းလျှောက် 

ပြိုင်ပွဲတွင်     အားကစားရေးရာဝန်ကြီးဌာန 

အသင်းမှ သဲနုအောင်၏ စံချန်ိ 1:45.26 စက္ကန့်  

သည် ၃၃ကြိမ်မြောက် အရှေ့တောင်အာရှ 

အားကစားပြိုင်ပွဲ၏ ပထမရွှေတံဆိပ်ဆုရရှိ 

သည့် စံချနိ် 1:46.52 စက္ကန့်ထက်    သာလွန် 

ကောင်းမွန်သည့အ်တွက် မြန်မာနိင်ုငပံြေးခန်ု 

ပစ်အဖွဲ့ချုပ်က        ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့်ငွေကျပ် 

သိန်း ၁၀၀ကို လည်းကောင်း၊ ရွှေတံဆိပ်ဆု 

ငါးခဖုြင့ ်အကောင်းဆုံးအားကစားသမားဆ ု

(Best Player)ဆုရရသိည့ ်ဆောက်လပ်ုရေး 

ဝန်ကြီးဌာနအသင်းမှ ဟိန်းထက်အောင်ကို 

မြန်မာနိင်ုငပံြေးခန်ုပစ်အဖဲွ့ချုပ်က   ဂဏ်ုပြု 

ချးီမြှင့်ငွေကျပ် သိန်း ၂၀ တို့ကို မြန်မာနိုင်ငံ 

မြင်းစီးအဖဲွ့ချုပ်ဥက္ကဋ္ဌ၊ မြန်မာနုိင်ငံပြေးခုန်ပစ် 

အဖဲွ့ချုပ်ဥက္ကဋ္ဌ၊ အားကစားရေးရာဝန်ကြီးဌာန    

ဒုတိယဝန်ကြီး        ဦးမျ ိုးကျော်သူတို့က 

လည်းကောင်း      အသီးသီးပေးအပ်ချးီမြှင့် 

ခဲ့သည်။

ထ့ုိနောက် ပြိုင်ပဲွ ပဲွစဉ်တစ်လျှောက် ရမှတ် 

၁၄၂ မှတ်ဖြင့် အမျ ိုးသားတံခွန်စုိက်ဆုဖလား 

ရရသည့်  ဆောက်လုပ်ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်း 

အား  တခွံန်စိက်ုဆဖုလားနှင့ ် ငွေသားဆကုိ ု

ဆောက်လုပ်ရေးဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီး ဦးမျ ိုးသန့်က ပေးအပ်ချးီမြှင့်သည်။

ဆက်လက်ပြီး ပြိုင်ပွပွဲဲစဉ်တစ်လျှောက် 

ရမှတ် ၁၇၂ မှတ်ဖြင့်  အမျ ိုးသမီးတံခွန်စိုက် 

ဆဖုလားရရသည့ ်ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန 

အသင်းနှင့ ်ပြိုင်ပဲွ ပဲွစဉ်တစ်လျှောက်    ရမှတ် 

၂၈၂ မှတ်ဖြင့ ်စပုေါင်းတခွံန်စိက်ုဆဖုလားရရ 

သည့် ဆောက်လုပ်ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်း 

တို့ကို  တံခွန်စိုက်ဆုဖလားနှင့်  ငွေသားဆု 

များကို       အားကစားရေးရာဝန်ကြီးဌာန 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးရဲမြင့်ထွန်းက ပေးအပ် 

ချးီမြှင့်ပြီးအခမ်းအနားကို ရုပ်သိမ်းခဲ့သည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားသို့       အားကစား 

ရေးရာဝန်ကြီးဌာန      ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 

ဦးရဲမြင့်ထွန်း၊ ဆောက်လုပ်ရေးဝန်ကြီးဌာန 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးမျ ိုးသန့်၊      ဒုတိယ 

ဝန်ကြီးများဖြစ်ကြသည့်      ဦးကျော်ထင်၊ 

ဦးရဲတင့်၊ ဦးလင်းအောင်၊ ဦးသုိက်စုိး၊ ဒေါက်တာ 

သောင်းနိင်ုဦး၊     ဦးမျ ိုးကျော်သ၊ူ      ဦးစစ်နိင်ု၊ 

ဌာနဆိင်ုရာများမှ အမြတမ်းအတွင်းဝန်များ၊ 

ဒတုယိအမြတဲမ်းအတွင်းဝန်များ၊ ညွှန်ကြား 

ရေးမှူးချုပ်များနှင့်       တာဝန်ရှိပုဂ္ဂိုလ်များ၊ 

မြန်မာနုိင်ငံပြေးခုန်ပစ်အဖဲွ့ချုပ် ဥက္ကဋ္ဌ၊ ဒုတိယ 

ဥက္ကဋ္ဌနှင့် တာဝန်ရှိသူများ      တက်ရောက် 

ကြည့်ရှုအားပေးခဲ့သည်။

၂၀၂၆ ခနှုစ် ဝန်ကြီးဌာနပေါင်းစုံပြေးခန်ု 

ပစ်ပြိုင်ပွဲကို ၂၀၂၆ ခုနှစ် အောက်တိုဘာ ၁၃ 

ရက်မှ ၁၆ ရက်ထိ ပြိုင်ပွဲကာလ လေးရက် 

ကြာဖြင့ ်နေပြည်တော် ဝဏ္ဏသဒိ္ဓအိားကစား 

ကွင်းနှင့ ်  လေက့ျင့ရ်ေးကွင်းအမှတ်(၁)တို၌့ 

ကျင်းပခဲရ့ာ ဝန်ကြီးဌာန ၂၃ ခတုိုမှ့ ပြိုင်ပဲွဝင် 

အမျ ိုးသားအသင်း ၂၂သင်း၊     အမျ ိုးသမီး 

အသင်း ၂၁ သင်း စုစုပေါင်းအင်အား ၄၈၇ဦး 

ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်ခဲ့ကြောင်း         သတင်း 

ရရိသည်။                              (သတင်းစဉ်)



ပြည်တွင်းသတင်း၁၈ ၁၇-၁၀-၂၀၂၆

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်
ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန    ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 
ဦးထွန်းအောင်အား   ဒီဂျစ်တယ်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   
နှင့ ်ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန  ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 
အဖြစ်  ပြောင်းလတဲာဝန်ပေးအပခြင်းကိ ု  လွှတ်တော် 
က မှတ်တမ်းတင်ကြောင်း ကြေညာသည်။ 

ဆက်လက်၍ ပြည်ထောင်စလုွှတ်တော်နာယက  
၏ရှေ့မှောက်၌       ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများအဖြစ် 
ခန့်အပ်တာဝန်ပေးအပ်ပြီးဖြစ်သည့်   ကာကွယ်ရေး 
ဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီး 
ရာပြည့နှ်င့ ်လမူှုဝန်ထမ်း၊ကယ်ဆယ်ရေးနှင့ပ်ြန်လည် 
နေရာချထားရေးဝန်ကြီးဌာန   ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 
ဒေါက်တာ ကိုကိုလွင်တို့က ကတိသစ္စာပြုကြသည်။ 

ထိုန့ောက် ပြည်ထောင်စလုွှတ်တော်နာယက က 
ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော်က      အတည်ပြုသည်ဟု 
မှတ်ယူရမည့်     ပြည်သူ့လွှတ်တော်ရွေးကောက်ပွဲ 
ဥပဒေကုိ သတ္တမအကြိမ်ပြင်ဆင်သည့်ဥပဒေကြမ်းနှင့် 
နိင်ုငရံေးပါတမီျားမှတ်ပုတံင်ခြင်း  နည်းဥပဒေများကိ ု
စတုတ္ထအကြိမ်ပြင်ဆင်သည့်    နည်းဥပဒေများနှင့် 
စပ်လျဉ်း၍     လွှတ်တော်ကမှတ်တမ်းတင်ကြောင်း 
ကြေညာသည်။   

ယင်းနောက် နိုင်ငံတော်သမ္မတထံမှ  ပေးပို့ထား 
သော ဥပဒေကဲ့သို့အာဏာတည်သော      အမိန့်ကို 
ဆက်လက်         အတည်ဖြစ်စေရေးနှင့်စပ်လျဉ်း၍ 
လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ် များက ဆွေးနွေးကြသည်။  

 ဝန်းသိုမဲဆန္ဒနယ်မှ ဦးစိုးပိုငက်  မန္တလေးတိုင်း 
ဒေသကြီး ငါန်းဇွန်မြို့နယ်၊ ရှမ်းပြည်နယ် ကျောက်မဲ 
မြို့နယ်နှင့်   သီပေါမြို့နယ်တို့မှအပ    အုပ်ချုပ်ရေး၊ 
ရပရွာအေးချမ်းသာယာရေးနှင့ ်တရားဥပဒေစိုးမိုးရေး 
လပ်ုငန်းများ  မလူအခြေအနေသို ့ ပြန်လည်ရောက်ရိှ 
လာခြင်းမရှိသေးသည့်      မြို့နယ် ၅၅ မြို့နယ်ကို 
ထပမ၍ံ ဥပဒေကဲသ့ို ့ အာဏာတည်သောအမနိ့်အား 
နောက်ထပ် ရက်ပေါင်း  ၉၀  ထိ  ဆက်လက်အတည် 
ဖြစ်စေရေးကိစ္စရပ်ကို   ထောက်ခံဆွေးနွေးသွားမည် 
ဖြစ်ကြောင်း၊      မတည်ငြိမ်မအေးချမ်းသေးသည့် 
ဒေသများတွင် တရားဥပဒေစိုးမိုးရေး၊ ပြည်သမူျား၏ 
အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကာကွယ်စောင့်ရှောက်ရေး 
နှင့ ်အပ်ုချုပ်ရေးလပ်ုငန်းများ ထရိောက်စွာဆောင်ရွက် 
နိုင်ရေးတို့အတွက်      ဥပဒေနှင့်အညီ  လိုအပ်သည့် 
အစီအမံများ   ဆောင်ရွက်ခြင်းသည်  အရေးကြီးပါ 
ကြောင်း၊ အရေးပေါ်အခြေအနေတစ်ရပကိ ုကိင်ုတွယ် 
ဖြေရင်းရာတွင် အမနိ့်တစ်ရပထုတ်ပြန်ခြင်း၊ အပ်ုချုပ် 
ရေးစနစ်တစ်ရပ် ပြောင်းလဲကျင့်သုံးခြင်းတို့ဖြင့်သာ 
လုလံောက်သည်ဟ ုပြော၍မရဘ ဲ အဆိပုါဆောင်ရွက် 
မှုများကြောင့ ်ပြည်သမူျား လုခံြုံရေး၊ စားဝတ်နေရေး၊ 
ကျန်းမာရေးနှင့ ်ပညာရေးဝန်ဆောင်မှုများ ပြန်လည် 
ရရမှုကိ ုလက်တွေ့ရလဒ်များဖြင့ ် တိင်ုးတာကြရမည် 
ဖြစ်ကြောင်း၊ သို့ဖြစ်၍ မူလအခြေအနေသို့ ပြန်လည် 
ရောက်ရိှ ခြင်းမရိှသေးသည့ ်၅၅ မြို့နယ်ကိ ုအရေးပေါ် 
အခြေအနေနှင့ ်စစ်အပ်ုချုပ်ရေးသက်တမ်းဆက်လက် 
ထားရှိခြင်းနှင့်အတူ    ပြည်သူများ၏    နေ့စဉ်ဘဝ 
ပြန်လည်တုိးတက်ကောင်းမွန်ရေးကုိပါ တစ်ပြိုင်တည်း 
ဆက်လက်ဆောင်ရွက်ပေးနိုင်ပါရန်           ထောက်ခံ 
ဆွေးနွေးတင်ပြသည်။

သီပေါမဲဆန္ဒနယ် ဦးကောင်းသက်စကံ  လက်ရှိ 
ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပုိင်း)တွင် အချ ိ့ု သောအဖဲွ့အစည်း 
များက  တိက်ုရိက်ုသော်လည်းကောင်း၊  သွယ်ဝိက်ု၍ 
သော်လည်းကောင်း စစ်ဘုရင်ဝါဒကို အသက်သွင်း 
နေကြသဖြင့ ်   ပြည်သမူျား    ဒကု္ခမျ ိုးစုံခစံားနေကြရ 
သဖြင့်   ယင်းအခြေအနေကို   သတိထားကိုင်တွယ် 
ဖြေရှင်းပေးရန်   လိုအပ်ပါကြောင်း၊    မည်သို့ပင် 
စစ်ဘုရင်ဝါဒဖြင့် အုပ်ချုပ်စေကာမူ အချနိ်တန်ပါက 
ဖဲွ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေအတိင်ုး ဆောင်ရွက်ရမည်ဖြစ် 
ကာ ဒို့တာဝန်အရေးသုံးပါးကိ ုဦးထိပ်ပန်ဆင်ဆောင် 
ရွက်ရမည်ဖြစ်ကြောင်း။

တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးသည်    လမ်းညွှန်မြေပုံ 
ဖြစ်ပြီး    တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးသည်   ယာဉ်၏ဘီး 

ဖြစ်သဖြင့ ်လမ်းညွှန်မြေပုမံရိှလျှင် ဦးတည်ရာပျောက် 
နိုင်ပြီး     ဘီးမရှိလျှင်          ခရီးမဆန့်နိုင်ပါကြောင်း၊ 
ထို့ကြောင့် နိုင်ငံတော်၏   ရှေ့ခရီးအောင်မြင်စေရန် 
တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးနှင့် တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးကို 
အခြေခအုတ်မြစ်အဖြစ်   ခိုင်မာစွာတည်ဆောက်ရ 
မည်ဖြစ်ကြောင်း၊  နိုင်ငံတော်သမ္မတထံမှ ပေးပို့ထား 
သော ဥပဒေကဲ့သို့  အာဏာတည်သော  အမိန့်သည် 
နိုင်ငံတော်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက်   အထောက် 
အကူပြုသည့်အပြင်     ပြည်သူများဘဝ    တည်ငြိမ် 
အေးချမ်းစွာနေထိင်ုနိင်ုရေး ဆက်လက်လိအုပလျက် 
ရှိသဖြင့်  ဥပဒေကဲ့သို့အာဏာတည်သောအမိန့်ကို 
ဆက်လက်အတည်ဖြစ်စေရန် လေးနက်စွာထောက်ခ ံ
ကြောင်း ပြောကြားသည်။

ထိုန့ောက်  ပြည်ထောင်စလုွှတ်တော်နာယကက 
နိုင်ငံတော်သမ္မတရုံးက ထုတ်ပြန်ထားသည့် ဥပဒေ 
ကဲသ့ို ့အာဏာတည်သောအမနိ့်ကိ ုထပမ၍ံရက်ပေါင်း 
၉၀ ထ ိဆက်လက်အတည်ဖြစ်စေရေးကိ ုလွှတ်တော် 
၏ သဘောထားရယူရာ   သဘောမတူသူမရှိသည့် 
အတွက်       လွှတ်တော်က   အတည်ပြုကြောင်း 
ကြေညာသည်။   

ယင်းနောက် ပြည်ထောင်စအုစိုးရအဖဲွ့က  ပေးပို ့
သော ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနှစ် အမျ ိုးသားစီမံကိန်း  
နှစ်ပတ်လည်အစီရင်ခံစာနှင့်   ယင်းအပေါ်   ပြည်သူ့ 
ငွေစာရင်းပူးပေါင်းကော်မတီ၏ လေ့လာတွေ့ရှိချက် 
နှင့်     သဘောထားမှတ်ချက်အစီရင်ခံစာ(၁/၂၀၂၆) 
တို့နှင့်စပ်လျဉ်း၍ လွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ်များက 
ဆွေးနွေးကြသည်။ 

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး  ကိုယ်စားလှယ်အမှတ် 
(၁၀) ဦးမြင့်စန်းက နိုင်ငံ၏စီးပွားရေးကဏ္ဍ မြှင့်တင် 
ရန်အတွက်   အသေးစား၊  အငယ်စား၊   အလတ်စား 
(MSME)လုပ်ငန်းများကို    ဦးစားပေး၍  ဘဏ္ဍာငွေ 
ပံပ့ိုးပေးရန်၊ စက်ရုမံြေနေရာများနှင့ ်အလပ်ုသမားများ 
နေထိုင်ရန်   အိမ်ရာများဖော်ထုတ်ပေးရန်၊   အလုပ် 
သမားမသိားစမုျား တရားဝင်နေထင်ုလပ်ုကိင်ုနိင်ုရေး 
ကူညီဆောင်ရွက်ပေးရန်၊   MSME   လုပ်ငန်းရှင်များ 
တောင်းဆိထုားသည့ ်စက်ရုမံြေနေရာများနှင့ ်အမ်ိရာ 
မြေနေရာများကို အသိအမှတ်ပြုပေးရန်၊ ကုန်ကြမ်း 
ဝယ်ယူရာတွင် ငွေကြေးကိစ္စနှင့် လျှပ်စစ်ဓာတ်အား၊ 
စက်သုံးဆီများရရှိရေးနှင့်  လုပ်ငန်းလိုင်စင်လျှောက် 
ထားရာတွင် အမြန်ရရရေးဆောင်ရွက်ပေးရန် လိအုပ 
ပါကြောင်းနှင့် အစီရင်ခံစာတင်ပြချက်ကို ထောက်ခံ  
ပါကြောင်း ဆွေးနွေးသည်။

ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး ကိယ်ုစားလှယ်အမှတ်(၈) 
ဦးကြည်လင်းထက်က စမီကံန်ိးပါအချက်အလက်များ 
အရ ပုံသေဈေးနှုန်းဖြင့်  တွက်ချက်ထားသော  GDP 
တွင် လယ်ယာကဏ္ဍအချ ိုးအစား လျော့နည်းလာ 
သဖြင့ ်အမှန်တကယ် ကန်ုထတ်ုစွမ်းအား၊ စိက်ုပျ ိုးမြေ 
ဧကအလိုက်အထွက်နှုန်းနှင့် တောင်သူဝင်ငွေတို့ကို 
အသေးစတ်ိစစ်ဆေးသုံးသပ်ရန်လိအုပပြီး တောင်သ ူ
များ      ဝင်ငွေကျဆင်းပါက     ကုန်စည်စားသုံးမှု၊ 
ကျေးလက် ဈေးကွက်၊ ကန်ုသွယ်မှု၊ ရင်းနီှးမြုပ်နံှမှုနှင့် 
အလပ်ုအကိင်ု ဖန်တီးနိင်ုမှုတိုအ့ပေါ် ဆင့်ပွားထိခိက်ု 
နိုင်သောကြောင့် GDP အချ ိုးအစားသာမက ပို့ကုန် 

တိုးတက်မှုနှင့်    ရေရှည်စီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု 
တို့ကိုပါ ဆက်စပ်ရေးဆွဲသင့်ပါကြောင်း။

ထို့ပြင်   လျှပ်စစ်ကဏ္ဍတွင်   သာမန်စာရင်းပိုငွေ 
ပြသနိုင်သော်လည်း         စီမံကိန်းဘတ်ဂျက်ကို 
အပြည့်အဝ        အကောင်အထည်မဖော်နိုင်သေးဘဲ 
လျှပ်စစ်ပြတ်တောက်မှုများ ကြုံတွေ့နေရဆဲဖြစ်ရာ 
စာရင်းပိုငွေပြနိုင်ရုံမျှဖြင့်       အောင်မြင်မှုအဖြစ် 
မသတ်မှတ်ဘ ဲစမီကံန်ိးများ အချန်ိမပီြီးစီးမှုနှင့ ်ပုမှံန် 
ဓာတ်အားဖြန့် ဖြူးပေးနိုင်စွမ်းတို့ကို     အလေးထား 
ချတိ်ဆက်သုံးသပ်ရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊   သို့ဖြစ်ပါ၍ 
အမျ ိုးသားစီမံကိန်း  အကောင်အထည်ဖော်ရာတွင် 
ပူးပေါင်းကော်မတ၏ီ  သဘောထားမှတ်ချက်များနှင့် 
အညီ    ကဏ္ဍအလိုက်    ထုတ်လုပ်မှုတိုးတက်နှုန်း၊ 
ဘတ်ဂျက်အသုံးပြုနိုင်မှုနှင့်  စီမံကိန်းပြီးစီးမှုတို့ကို 
ဘက်စံုချတ်ိဆက်အကဲဖြတ်ကာ ပြည်သူများလက်တွေ  
အကျ ိုးခံစားရမည့်ရလဒ်အခြေပြု        စီမံကိန်းစနစ် 
ပုိမုိအားကောင်းစေရန်လုိအပကြောင်း ဆွေးနွေးသည်။ 

တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီး ကိယ်ုစားလှယ်အမှတ် 
(၁၀) ဦးသန်းအေး   ခေါ်  ဦးတင်ဦးက  ၂၀၂၅ ခုနှစ် 
အတွင်း နိုင်ငံရေးပဋိပက္ခဖြစ်ပွားခြင်း၊   ရာသီဥတု 
ဖောက်ပြန်ခြင်း၊   တရားဥပဒေစိုးမိုးမှုကျဆင်းခြင်း၊ 
လုပ်သားရှားပါးခြင်း၊   သယ်ယူပို့ဆောင်ရေးခက်ခဲမှု 
စသည်တို့ဖြစ်ပွားခဲ့ကြောင်း၊  ၂၀၂၆ ခုနှစ်တွင် စက်မှု 
ထုတ်ကုန်များ    ဝယ်လိုအားမြင့်တက်လာနိုင်ခြင်း၊ 
ဆောက်လုပ်ရေးလုပ်ငန်းများ၊ အားကောင်းလာနိုင် 
ခြင်း  စသည့်အခြေအနေများကြောင့်    စီးပွားရေး 
အခြေအနေတိုးတက်လာနိင်ုပါကြောင်း၊ ပြည်သမူျား 
စားဝတ်နေရေးအဆင်ပြေပြီး တစ်မျ ိုးသားလုံးစီးပွား 
ရေးတုိးတက်ရန်နှင့် စီးပွားရေးစီမံကိန်းများအောင်မြင် 
စွာ  အကောင်ထည်ဖော်နိင်ုရန် အဓကိလိအုပချက်မှာ 
နိင်ုငတံစ်ဝန်းအေးချမ်းတည်ငြမ်ိပြီး တရားဥပဒေစိုးမိုး 
မှုရှိခြင်း၊  လမ်းပန်းဆက်သွယ်မှုအဆင်ပြေချောမွေ့ 
လွယ်ကူခြင်းတို့ဖြစ်ကြောင်း၊ ထို့ကြောင့် နိုင်ငံတော် 
အစိုးရအနေဖြင့်   လက်ရှဖိြစပ်ေါ်နေသည့်   နိင်ုငရံေး 
အခြေအနေများကို    နိုင်ငံရေးနည်းလမ်းများဖြင့် 
ဖြေရင်းပြီး   ကန်ုစည်စီးဆင်းမှုများ  လွယ်ကမူြန်ဆန် 
လာစေခြင်း၊   အရှုံးပေါ်နေသည့်   နိုင်ငံပိုင်စီးပွားရေး 
လုပ်ငန်းများ၊    စက်ရုံများကို  ပြန်လည်သုံးသပ်ပြီး 
အကျ ိုးအမြတ်ရှိစွာ    ဆက်လက်ဆောင်ရွက်ကာ 
ပြည်သူများ၏           စားဝတ်နေရေးပြည့်စုံအောင် 
ဆောင်ရွက်ပေးစေလိုကြောင်း ဆွေးနွေးသည်။ 

မလှိငု်မဲဆန္ဒနယ်မှ         ဦးအောင်ကျော်သူက 
နိုင်ငံတော်ပိုင်    စီးပွားရေးအဖွဲ့အစည်းအချ ို့တွင် 
လိုငွေပြမှုများရှိနေခြင်းသည်   ပြည်ထောင်စုဘဏ္ဍာ 
ရန်ပုံငွေအပေါ် ဖိအားတိုးစေနိုင်သည့်အပြင် ရေရှည် 
တွင် နိုင်ငံ၏ဘဏ္ဍာရေးတည်ငြိမ်မှုကို အားနည်းစေ 
နိုင်ကြောင်း၊ လိုငွေကို ဘဏ္ဍာရန်ပုံငွေမှ ဖြည့်ဆည်း 
ပေးခြင်းထက်   လိုငွေဖြစ်ပေါ်ရသည့်အကြောင်းရင်း 
ကိ ုသေချာစစိစ်၍ ပြုပြင်ရေးအစအီစဉ်များချမှတ်ရန် 
လိအုပပြီး   ဘက်ပေါင်းစုကံ    ပြန်လည်ရှုမြင်သုံးသပ် 
ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့ ်ရလဒ်ကောင်းများပေါ်ထွန်းလာ 
နိင်ုမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ လိငုွေဖြစ်ပေါ်နေသည့ ်လပ်ုငန်း 
တိုင်းသည်        စီမံခန့်ခွဲမှုမှားယွင်းမှုကြောင့်ဟု 

တစ်ထစ်ချသတ်မှတ်၍မရဘ ဲ ကန်ုကြမ်းနှင့စွ်မ်းအင် 
စရိတ်မြင့မ်ားခြင်း၊  စက်ပစ္စည်းများပြုပြင်ထန်ိးသမ်ိး 
စရိတ်များပြားခြင်း၊  ရောင်းချရသည့်ဈေးနှုန်းထက် 
ထုတ်လုပ်မှုစရိတ်ပိုမိုများပြားခြင်း၊       ပြည်သူများ 
အတွက် ဝန်ဆောင်ခကိ ုကန်ုကျစရိတ်အောက်လျှောခ့ျ 
သတ်မှတ်ထားခြင်းနှင့ ်လပ်ုငန်းလည်ပတ်မှုထရိောက် 
မှုနည်းပါးခြင်းတို့လည်း ဆက်စပ်နှီးနွှယ်နေသည်ကို 
တွေ့ရှိရမည်ဖြစ်ပါကြောင်း ဆွေးနွေးသည်။ 

အလားတူ   ချင်းပြည်နယ်     ကိုယ်စားလှယ် 
အမှတ်(၁၁) ပကီျန်ိငိက်ုမန်၊ ကြည့မ်ြင်တိင်ုမဆဲန္ဒနယ်မှ 
ဦးခင်လှိုင်နှင့်ကျောက်ကြီးမဲဆန္ဒနယ်မှ  ဦးဟံသာဝင်း 
တို့ကလည်း အကြံပြုထောက်ခံဆွေးနွေးကြသည်။ 

ဆက်လက်၍  ပြည်ထောင်စလုွှတ်တော်နာယက 
က    အဆိုပါကိစ္စနှင့်စပ်လျဉ်း၍            သက်ဆိုင်ရာ 
ပြည်ထောင်စုအဆင့်အဖွဲ့အစည်းဝင်က   ပြန်လည် 
ရှင်းလင်းဆွေးနွေးခြင်းနှင့်    လွှတ်တော်၏အဆုံး 
အဖြတ်ရယခူြင်း အစအီစဉ်တိုက့ိ ုဆက်လက်ကျင်းပ 
မည့်     ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော်အစည်းအဝေးတွင် 
ဆောင်ရွက်ရန်     လျာထားပါကြောင်း     အသိပေး 
ကြေညာသည်။ 

ထို့နောက်  ၂၀၂၅-၂၀၂၆   ဘဏ္ဍာနှစ် ဘဏ္ဍာငွေ 
အရ       အသုံးဆိုင်ရာနှစ်ပတ်လည်အစီရင်ခံစာနှင့် 
ယင်းအပေါ်  ပြည်သူ့ငွေစာရင်းပူးပေါင်းကော်မတ၏ီ 
လေလ့ာတွေ့ရိှချက်နှင့ ်သဘောထားမှတ်ချက်အစရီင် 
ခစံာ(၂/၂၀၂၆)တိုနှ့င့စ်ပ်လျဉ်း၍ လွှတ်တော်ကိယ်ုစား 
လှယ်များက ဆွေးနွေးကြသည်။  

 မလှိငု်မဲဆန္ဒနယ်မှ       ဦးအောင်ကျော်သူက 
ဘတ်ဂျက်လိုငွေလျှော့ချရာတွင် အစိုးရအသုံးစရိတ် 
ဖြတ်တောက်ခြင်း တစ်ခုတည်းသာမက  အခွန်ပေး 
ဆောင်သူအရေတွက် တုိးချဲ့ရန်လုိအပခြင်း၊ အခန်နှုန်း 
ထားတိုးမြှင့်ခြင်းထက်   အခွန်အခြေ(Tax Base) 
ကျယ်ပြန့်အောင် ဦးစားပေးဆောင်ရွက်ခြင်း၊ အခွန် 
ကောက်ခမံှုစနစ်ကိ ုရှင်းလင်းစေပြီး အခန်ကင်းလွတ် 
ခွင့မ်ျား ပြန်လည်သုံးသပ်သင့ခ်ြင်း၊ အခန်တမ်ိးရှောင် 
မှုကိတုားဆီးခြင်းတို ့        ဆောင်ရွက်ရန်လိအုပခြင်း၊ 
ရေရှည်အကျ ိုးရှိသော  ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုများအတွက် 
စီမံခန့်ခွဲခြင်း၊     အခွန်ဝင်ငွေပုမိုတည်ငြိမ်လာပြီး 
အစိုးရ၏ချေးငွေအပေါ်    မှီခိုမှုကိုလျှော့ချနိုင်စေရန် 
ဆောင်ရွက်ခြင်း၊         အစိုးရအသုံးစရိတ်များကို 
ထိရောက်စွာစီမံခန့်ခွဲခြင်း၊ အသုံးစရိတ်ကို လျှော့ချ 
ခြင်းထက် အသုံးစရိတ်၏အကျ ိုးရှိမှုကို မြှင့်တင်ရန် 
လိုအပ်ခြင်း၊      အစိုးရပိုင်စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ၏  
ဘဏ္ဍာရေးစွမ်းအင်    မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်နိုင်ခြင်း၊ 
အစိုးရ၏ဘဏ္ဍာရေးလိအုပချက်အတွက် ဗဟိဘုဏ်မှ 
ငွေကြေးဖောင်းပွမှုအန္တရာယ်၊ ချေးငွေကိ ုဆက်တိက်ု 
တိုးမြင့ပ်ါက အတိုးပေးချေမှုနှင့ ်အနာဂတ်ဘဏ္ဍာရေး 
ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးမြင့်တက်လာနိုင်မှု၊  ရေရှည်စီးပွားရေး 
စွမ်းရည်တိုးတက်စေမည့်         စီမံကိန်းများတွင် 
ဦးစားပေးအသုံးပြုရန် လိအုပမှု၊ ပြည်တွင်းဘဏ်များမှ 
အစိုးရကို ချေးငွေများစွာပေးရသည့်အခါ   ပုဂ္ဂလိက 
လုပ်ငန်းများအတွက်  ချေးငွေရရှိမှုလျော့နည်းသွား 
နိုင်ပြီး ပုဂ္ဂလိကရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုနှင့် GDP တိုးတက်မှု 
အပေါ်        ထိခိုက်သက်ရောက်မှုရှိနိုင်ခြေတို့ကို 
သတိထားရန်လိုအပ်ကြောင်း ဆွေးနွေးသည်။ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး ကိယ်ုစားလှယ်အမှတ်(၈) 
ဦးကြည်လင်းထကက်    ၂၀၂၅–၂၀၂၆   ဘဏ္ဍာနှစ် 
ဘဏ္ဍာငွေအရအသုံးဆိင်ုရာ          အစရီင်ခစံာအပေါ် 
ဆွေးနွေးရာတွင်   မူလခန့်မှန်းငွေထက်    ပြင်ဆင် 
ခန့် မှန်းငွေ၌ ရငွေတုိးလာသော်လည်း သံုးငွေတုိးလာမှု 
ပမာဏကပိုမိုများပြားပြီး   ဘတ်ဂျက်လိုငွေတိုးမြင့် 
လာပါကြောင်း၊ ထို့ကြောင့်  သုံးငွေတိုးလာရသည့် 
အဓကိအကြောင်းရင်းများ၊  မဖြစ်မနေတိုးမြင့သ်ုံးစဲွရ 
သည့ ် အသုံးစရတ်ိများနှင့ ် ထပမသံုံးစဲွမည့င်ွေများမှ 
ရရလာမည့အ်ကျ ိုးရလဒ်များကိ ုရှင်းလင်းသုံးသပ်ရန် 
လိုအပ်ကြောင်း၊  ထို့ပြင်  ဘတ်ဂျက်လိုငွေနှင့် GDP 
အချ ိုးတိုးလာမှုကို   အလေးထားစိစစ်ရာ၌   လိုငွေ 
ဖြည့်ဆည်းသည့်နည်းလမ်း၊        စာမျက်နှာ ၁၉ သို့



၁၆-၁၀-၂၀၂၆ တွင် နိုင်ငံခြားငွေကြေးဈေးကွက်အတွင်း 

ရောင်းဝယ်သည့်ပမာဏနှင့် ငွေလဲလှယ်နှုန်းများ

ပြည်တွင်းသတင်း ၁၉၁၇-၁၀-၂၀၂၆

မန္တလေး   အောက်တိုဘာ   ၁၆

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး     အမရပူရ 

မြို့နယ်ရိှ    ဘန်ုးတော်နိင်ုငကံျေးရွာအပ်ုစ ု

တွင် လက်မှုရွာ(လက်ရက်ကန်း)စမီကံန်ိး 

နှင့ ်ညောင်ဦးမြို့နယ်ရိှ မြင်းကပါကျေးရွာ 

တွင်  လက်မှုရွာ(ယွန်းလက်မှုထည်)  စီမံ 

ကန်ိးတိုက့ိ ုအကောင်အထည်ဖော်ဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါစီမံကိန်းနှစ်ခုကို       လက်မှု 

လပ်ုငန်းများ   တမ်ိကောပပျောက်မှုမရိှစေ 

ရေး၊    ပြည်တွင်း၊    ပြည်ပခရီးသွားများကိ ု

မြန်မာ့ရိုးရာ          လက်မှုလုပ်ငန်းများကို 

တစ်နေရာတည်းတွင်      တစ်စုတစ်စည်း 

တည်း ကြည့ရ်ှုလေလာနိင်ုစေရေး၊ မြန်မာ ့

ရိုးရာ လက်မှုပညာရပ်များကို နောင်လာ 

နောက်သားများအတွက်   လက်ဆင့က်မ်း 

အမွေပေးနိုင်ရေးနှင့်   လက်မှုလုပ်ငန်းရှင် 

များ၏       လူမှုစီးပွားဘဝမြင့်မားစေရေး 

ရည်ရွယ်ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြစ်သည်။

အမရပူရမြို့နယ်ရှိ   ဘုန်းတော်နိုင်ငံ  

ကျေးရွာအပ်ုစတွုင် အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်နေသည့ ်လက်မှုရွာ(လက်ရက် 

ကန်း)စမီကံန်ိးမှ သင်တန်းဆင်းပဲွ၊ ထူးချွန် 

ဆုချးီမြှင့်ပွဲနှင့်   ဆောင်းဒါးရက်ကန်းနှင့် 

အသက်မွေးပညာသိပ္ပံက    ဆောင်ရွက် 

သည့် အသေးစားကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ 

ဖန်တီးပေးနိုင်ရေးနှင့်         ကျေးလက်နေ 

မိသားစုဝင်ငွေတိုးရေးစီမံကိန်းသင်တန်း 

ဆင်းပွဲ၊ သုံးစွဲခွင့်ပေးမည့် ဒေသဖွံ့ဖြိုးရေး

လုပ်ငန်းသံုးပစ္စည်းများပေးအပပဲွကုိ ယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းက    အမရပူရမြို့  ဆောင်းဒါး 

ရက်ကန်းနှင့်     အသက်မွေးပညာသိပ္ပံရှိ 

ရွှေလွန်းပျခံန်းမ၌ ကျင်းပသည်။ 

အဆိပုါပေးအပပွတွဲင်  မန္တလေးတိင်ုး 

ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်      ဦးမျ ိုးအောင်က 

ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုလုပ်ငန်းများကို    ခေတ် 

နှင့်အညီ   နည်းပညာများနှင့်ပေါင်းစပ်၍ 

ပြည်တွင်းဈေးကွက်သာမက နိင်ုငတံကာ 

ဈေးကွက်ထိ      ရောက်ရှိနိုင်ရေးအတွက် 

အားလုံးပူးပေါင်းကြိုးစားဆောင်ရွက်ရန် 

မှာကြားသည်။

ဆက်လက်၍    လက်မှုရွာ(လက်ရက် 

ကန်း)စမီကံန်ိးမှ လက်ပန်းထိုးနည်းပညာ 

သင်တန်း၊ သဘာဝဆုိးဆေး(Eco-Printing 

& Botanical Printing) နည်းပညာသင် 

တန်း၊ ဓာတဆုိုးဆေးနည်းပညာသင်တန်း 

တို့တွင်  ထူးချွန်ဆုရရှိသူများကို  ဆုများ၊ 

အသေးစားကန်ုထုတ်လပ်ုငန်းများ ဖန်တီး 

ပေးနိုင်ရေးနှင့်    ကျေးလက်နေမိသားစု 

ဝင်ငွေတိုးရေးစီမံကိန်းမှ      လုပ်ငန်း 

ထူထောင်မည့်သင်တန်းသူများကို   သုံးစွဲ 

ခွင့်ပေးမည့်   ဒေသဖွံ့ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းသုံး 

ပစ္စည်းများ၊ သင်တန်းသမူျားထ ံသင်တန်း 

ဆင်းလက်မှတ်များပေးအပပြီး ခင်းကျင်း 

ပြသထားသည့်        သင်တန်းထွက်ကုန် 

ပစ္စည်းများကို ကြည့်ရှုအားပေးသည်။

ထို့ပြင်   တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် 

သည် ပြည်ကြီးတံခွန်မြု့နယ်ရှိ လျှပ်စစ် 

ဓာတ်အားလိင်ုးဆဲွရာတွင်     လိအုပ‌သည့် 

သံထည်ဆက်စပ်ပစ္စည်းများ၊    Panel 

အမျ ိုးမျ ိုး         ထုတ်လုပ်တပ်ဆင်သည့်   

Kyaw  Nyo  Myat  Substation  Line  

Manufacturing    စက်ရုကံိ ု     သွားရောက် 

ကြည့်ရှုအားပေးခဲ့ကြောင်း           သတင်း 

ရရိသည်။                           (သတင်းစဉ်)

အမရပူရမြို့နယ်ရှိ ဘုန်းတော်နိုင်ငံကျေးရွာအုပ်စုတွင် လက်မှုရွာ(လက်ရက်ကန်း) စီမံကိန်းနှင့် ညောင်ဦးမြို့နယ်ရှိ 
မြင်းကပါကျေးရွာတွင် လက်မှုရွာ(ယွန်းလက်မှုထည်)စီမံကိန်းတို့ကို အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ

စာမျက်နှာ ၁၈ မှအဆက်
ချေးငွေဝန်ထုပ်ဝန်ပိုး၊     အသုံးစရိတ်များ၏  အကျ ိုး 
ရလဒ်နှင့်ငလျင်ကဲ့သို့သော     သဘာဝဘေးကြောင့်     
ပြန်လည်ထူထောင်နေရမှုတ့ုိကုိပါ ဆက်စပ်ထည့်သွင်း 
စဉ်းစားသင့်ကြောင်း။

 နှစ်အလိုက်    ဘဏ္ဍာငွေအရအသုံး အကောင် 
အထည်ဖော်မှုကို   လေ့လာရာတွင်လည်း   ပမာဏ 
သက်သက်ကိသုာမကြည့ဘ် ဲမလူရည်မှန်းချက်အပေါ် 
အကောင်အထည်ဖော်နိုင်မှု၊ ဘဏ္ဍာငွေထိရောက်စွာ 
အသုံးချနိုင်မှုနှင့်      ပြည်သူများလက်တွေ့ရရှိသည့် 
အကျ ိုးရလဒ်တိုက့ိပုါ သုံးသပ်ရန်နှင့ ်သုံးငွေတိုးနှုန်းက 
ရငွေတိုးနှုန်းထက် ပိမုိမုြင့်မားနေသဖြင့် အဓကိသုံးစဲွ 
သည့်ကဏ္ဍများ၊    ရငွေတိုးတက်မှုနှင့်    လိုက်လျော 
ညီထွေရှိမှု၊ မျှော်မှန်းရလဒ်ရရှိမှုတို့ကို   အသေးစိတ် 
စစိစ်ရန် လိအုပကြောင်း၊ ထိုပ့ြင် ဘတ်ဂျက်လိငုွေတိုး 
လာမှု၏အကြောင်းရင်းနှင့်     နောင်လာမည့်ဘဏ္ဍာ 
နှစ်များအပေါ်     သက်ရောက်နိုင်မှုကို     ထည့်သွင်း 
စဉ်းစားရန်၊ ငွေလုံးငွေရင်းအသုံးစရိတ်တိုးလာမှုနှင့် 
အတူ     စီမံကိန်းများ    အချနိ်မီပြီးစီးမှု၊    သတ်မှတ် 
အရည်အသွေးနှင့ ်ကိက်ုညမီှုနှင့ ်ပြည်သမူျားအတွက် 
လက်တွေ့အကျ ိုးကျေးဇူးရရှိမှုတို့ကို   အကဲဖြတ်ရန် 
လိုအပ်ကြောင်း၊   ကြွေးမြီရငွေလျော့ကျသော်လည်း 
ကြွေးမြဆိင်ုရာအသုံးစရတ်ိတိုးလာမှုကိ ု  မှန်ကန်စွာ 
အဓိပ္ပာယ်ဖော်နိုင်ရန်အတွက်   ကြွေးမြီအမျ ိုးအစား၊ 
ကြွေးမြီသစ်ရယူမှုနှင့်  ပြန်လည်ပေးဆပ်မှုဖွဲ့စည်းပုံ 
ကို ခွဲခြားသိရှိရန်နှင့်   ကြွေးမြီအရင်းပြန်ဆပ်ငွေနှင့် 
အတိုးပေးငွေတို့ကို     သီးခြားဖော်ပြပေးခြင်းဖြင့် 
ဘဏ္ဍာရေးအခြေအနေကိ ုပိမုိရှုင်းလင်းစွာသုံးသပ်နိင်ု 
မည်ဖြစ်ကြောင်း ဆွေးနွေးသည်။

ကန်ကြီးထောင့် မဲဆန္ဒနယ်မှ ဒေါ်ခင်စောမူ က 

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနှစ်ပြုပြင်ပြီး ခန့်မှန်းခြေ ရငွေ၊ 
သုံးငွေများအပေါ် နှစ်ပတ်လည် အကောင်အထည်ဖော် 
ဆောင်ရွက်မှုအခြေအနေကို လေ့လာကြည့်ရာတွင် 
ရငွေအပိုင်း၌    သာမန်ရငွေရရှိမှု   ၉၉ ဒသမ ၉၇ 
ရာခိုင်နှုန်း၊   ငွေလုံးငွေရင်းရရှိမှု   ၇၆  ဒသမ ၄၂ 
ရာခိင်ုနှုန်း၊ ကြွေးမြရရမှု ၅၄ ဒသမ ၅၉ ရာခိင်ုနှုန်းနှင့် 
စုစုပေါင်း ရရှိမှု ၉၈ ဒသမ ၃၀ ရာခိုင်နှုန်း ဖြစ်သည့် 
အတွက် လျာထားချက်နီးပါး အကောင်အထည်ဖော် 
နိုင်ခဲ့သည်ဟု သုံးသပ်ရရှိသော်လည်း ငွေလုံးငွေရင်း 
ရငွေနှင့ ်ကြွေးမြရီငွေတိုတွ့င် လျာထားချက်မပြည့မ်ခီဲ ့
သည်ကို တွေ့ရှိရကြောင်း၊ လျာထားသတ်မှတ်ထား 
သည့် ဝင်ငွေများအပြည့်အဝရရှိနိုင်မှသာ နိုင်ငံဖွံ့ဖြိုး 
တိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းများ      ဆောင်ရွက်နိုင်မည် 
ဖြစ်သည့်အတွက်    နယ်မြေတည်ငြိမ်အေးချမ်းရေး၊ 
ပြည်ပနိုင်ငံများနှင့်        သဘောတူစာချုပ်များကို 
အချနိ်နှင့်တစ်ပြေးညီ      ဆောင်ရွက်နိုင်ရေး၊   ကဏ္ဍ 
အသီးသီးမှ   အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်မည့် 
လုပ်ငန်းများပြည့်ဝအောင်   ဆောင်ရွက်နိုင်ရေးနှင့် 
ခေတ်စနစ်နှင့က်ိက်ုညသီောဝင်ငွေခန်များရရအောင် 
ဆောင်ရွက် ရေးစသည်တိုအ့တွက် လက်တွေ ဆောင် 
ရွက်သင့်ပါကြောင်း ဆွေးနွေးသည်။ 

ထို့အတူ     တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီးကုိယ်စား   
လှယ်   အမှတ်(၁၀) ဦးသန်းအေး ခေါ် ဦးတင်ဦးက 
ဆွေးနွေးသည်။

ထိုန့ောက် ပြည်ထောင်စလုွှတ်တော် နာယက က 
အဆိုပါ အစီရင်ခံစာနှင့်စပ်လျဉ်း၍   ပြည်ထောင်စု   
အဆင့်အဖွဲ့အစည်းဝင်များက   ပြန်လည်ရှင်းလင်း 
ဆွေးနွေးခြင်းနှင့်  လွှတ်တော်၏အဆုံးအဖြတ်ရယူ 
ခြင်း       အစီအစဉ်တို့ကို     ဆက်လက်ကျင်းပမည် 
ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော်အစည်းအဝေးတွင် ဆောင် 

ရွက်ရန်လျာထားပါကြောင်း အသပိေးကြေညာသည်။ 
ယင်းနောက် ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘဏ္ဍာနှစ် ပြည်ထောင်စု 

၏ နောက်ထပ်ဘဏ္ဍာငွေခွဲဝေသုံးစွဲရေး ဥပဒေကြမ်း 
နှင့်စပ်လျဉ်း၍    ဘဏ္ဍာရေးနှင့်    အခွန်ဝန်ကြီးဌာန 
ဒတုယိဝန်ကြီး ဒေါ်သန်းသန်းလင်းက လွှတ်တော်သို ့
တင်သွင်းရာတွင်    ၂၀၂၆ - ၂၀၂၇ ဘဏ္ဍာနှစ်အတွက် 
ထပ်မံခွင့်ပြုပေးမည့်           ဖြည့်စွက်ခွင့်ပြုငွေများ 
အပါအဝင်    ပြုပြင်ပြီးခန့်မှန်းခြေငွေစာရင်း(RE)ကို 
လည်းမူလခန့်မှန်းခြေငွေစာရင်း(BE)နှင့်    နှိုင်းယှဉ် 
သုံးသပ်နိင်ုရန်  ရေးဆဲွတင်ပြထားကြောင်း၊ ဖြည့စွ်က် 
ခွင့်ပြုငွေတောင်းခံမှုများအနက်   ကုန်သွယ်လုပ်ငန်း 
ခွန်၊  ဝင်ငွေခွန်၊  နိုင်ငံတော်သို့ထည့်ဝင်ငွေ     စသည့် 
နိင်ုငတံော်ကရရမည့အ်သုံးစရိတ်များ၊ နိင်ုငံစ့ီးပွားမြင့် 
တင်ရေးနှင့် လူမှုစီးပွားဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်စေရေးအတွက် 
စိက်ုပျ ိုးရေးနှင့ ်မွေးမြူရေးကဏ္ဍတိုးတက်ရေးဆိင်ုရာ 
အသုံးစရိတ်များ၊ နိုင်ငံတော်၏ အခြေခအဆောက် 
အအုဖံွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် လမ်းပန်းဆက်သွယ် 
ရေး၊ လျှပ်စစ်နှင့် စွမ်းအင်ကဏ္ဍဆိုင်ရာ အသုံးစရိတ် 
များ၊    လူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်   ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 
အတွက်   ပညာရေးနှင့်   ကျန်းမာရေးကဏ္ဍဆိုင်ရာ 
အသုံးစရိတ်များ၊ ကုန်ထုတ်လုပ်မှုတိုးမြင့်စေရေးနှင့် 
အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းပေါများစေရေးအတွက် 
အသေးစား၊   အငယ်စားနှင့်  အလတ်စားစီးပွားရေး 
လုပ်ငန်းများ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအသုံးစရိတ်များနှင့် 
သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ကြောင့ ်ပျက်စီးမှုများအတွက် 
ပြန်လည်ပြုပြင်ခြင်းအသုံးစရိတ်များကိ ုဦးစားပေး၍ 
ခွင့်ပြုရန် ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြောင်း။

ထို့ပြင်      အမှန်တကယ်     ထပ်မံလိုအပ်သည့် 
လစာစရတ်ိ၊ ပင်စင်၊ ကန်ုကြမ်းဝယ်ယခူြင်း၊ ထတ်ုလပ်ု 
မှုစရတ်ိ၊ ပြည်ပအကအူညရီငွေများနှင့ ်ပြည်ပချေးငွေ 

များ   ထပ်မံရရှိလာခြင်းကြောင့်  လိုအပ်လာသည့် 
အသုံးစရိတ်နှင့်   ပြည်ပချေးငွေအတွက်   အရင်းနှင့် 
အတိုး ပေးဆပ်ငွေများကိလုည်း စစိစ်ခွင့ပ်ြုခဲက့ြောင်း၊ 
နိင်ုငံစ့ီးပွားမြင့တ်င်ရေး၊ ကန်ုထုတ်လပ်ုမှုတိုးမြင့ရ်ေး၊ 
လူမှုစီးပွားဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်စေရေး၊   လမ်းပန်းဆက် 
သွယ်မှုတိုးတက်ကောင်းမွန်ရေး၊     လျှပ်စစ်မီးနှင့် 
ရေရရှိရေး၊   ပညာရေးနှင့်ကျန်းမာရေးကဏ္ဍဖွံ့ဖြိုး 
တိုးတက်စေရေးအသုံးစရိတ်များနှင့်      သဘာဝ 
ဘေးအန္တရာယ်များကြောင့်   ပျက်စီးမှုများအတွက် 
ပြန်လည်ပြုပြင်ရေးအသုံးစရိတ်များကို     ဖြည့်စွက် 
ခွင့်ပြုငွေတွင် ဦးစားပေးခွင့်ပြုခဲ့ခြင်းကြောင့် အသုံး 
စရိတ်များ ထပ်မံလိုအပ်သဖြင့် လိုငွေတိုးလာရခြင်း 
ဖြစ်ပါကြောင်း သိုဖ့ြစ်ပါ၍ ပြည်ထောင်စလုွှတ်တော်က 
အတည်ပြုပေးနိုင်ပါရန် ရှင်းလင်းတင်ပြသည်။ 

ဆက်လက်၍ ပြည်ထောင်စလုွှတ်တော် နာယက 
က အဆိုပါဥပဒေကြမ်းနှင့်စပ်လျဉ်း၍ ပြည်ထောင်စု 
လွှတ်တော်ဆိုင်ရာ ဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေများနှင့်အညီ 
ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း အသိပေး 
ကြေညာသည်။ 

ထို့နောက်    တတိယအကြိမ်    ပြည်ထောင်စု 
လွှတ်တော် တတယိပုမှံန်အစည်းအဝေး ဆဋ္ဌမနေ့ကိ ု
ရပနားလိက်ုပြီး    အစည်းအဝေး     သတ္တမနေ့ကျင်းပ 
ပြုလုပ်မည့်နေ့ရက်ကို     ကြိုတင်အသိပေးမည်ဖြစ်  
ကြောင်း သတင်းရရိသည်။                 (သတင်းစဉ်)

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းဖြင့်မဆို 
ခြိမ်းခြောက်ခြင်း၊ တာဝန်ထမ်းဆောင်မှုကို  

နှောင့်ယှက်ခြင်းများ ဆောင်ရွက်ပါက 
တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အညီ အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်၊၊



နေပြည်တော်   အောက်တိုဘာ   ၁၆

ရန်ကန်ုမြို့တွင်ပြုလပ်ုသည့ ်       ပထမ 

အကြမ်ိ  မြန်မာ-ရရှုား နှစ်နိင်ုငရံေတပ်ချင်း 

တွေ့ဆုဆံွေးနွေးပဲွ (1st Myanmar-Russia 

Navy to Navy Talks) သို ့ တက်ရောက်ရန် 

အတွက်  ရုရှားရေတပ်မှ   Major  General 

Andrey   Nikolaevich         ဦးဆောင်သော 

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့သည်   အောက်တိဘုာ 

၁၂ ရက်  နနံက်ပိင်ုးတွင်   လေကြောင်းခရီး 

ဖြင့် ရန်ကုန်မြို့သ့ုိရောက်ရိှခ့ဲပြီး တပ်မတော် 

(ရေ)မှ  ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့နှင့ ်    နယ်မြေခ ံ

ရေတပ်စခန်းဌာနချုပ်၌ တွေ ဆံုဆွေးနွေးပဲွ 

ပြုလုပ်ကြသည်။

ထိသုိုတ့ွေ့ဆုရံာတွင်  နှစ်နိင်ုငရံေတပ် 

ဆုိင်ရာ  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုကိစ္စရပ်များ၊ 

လေက့ျင့ရ်ေးဆိင်ုရာကစိ္စရပ်များ၊  သတင်း 

အချက်အလက်ဖလှယ်ရေးဆုိင်ရာကိစ္စရပ် 

များနှင့ ်ရေယာဉ်များ  ပြုပြင်ထန်ိးသမ်ိးခြင်း 

ဆိင်ုရာကစိ္စရပ်များကိ ုဆွေးနွေးကြသည်။

 အဆုိပါဆွေးနွေးချက်များ  သဘောတူ 

လက်မှတ်ရေးထိုးပဲွကိ ု         အောက်တိဘုာ 

၁၄ ရက်  နနံက်ပိင်ုးတွင်    နယ်မြေခရံေတပ် 

စခန်းဌာနချုပ်၌ ပြုလုပ်ခ့ဲပြီး အထိမ်းအမှတ် 

တဆံပ်ိများ        အပြန်အလှန်ပေးအပ်ကာ 

အမှတ်တရစုပေါင်းဓာတ်ပုံရိုက်ကြသည်။

ပထမအကြမ်ိ  မြန်မာ-ရရှုား  နှစ်နိင်ုင ံ

ရေတပ်ချင်း                 တွေ့ဆုဆံွေးနွေးပဲွကိ ု

တက်ရောက်ခဲသ့ော               ရရှုားရေတပ်မှ 

ကုိယ်စားလှယ်အဖဲွ့သည်  ယနေ့နံနက်ပုိင်း 

တွင်     ရန်ကန်ုမြို့မှ      လေကြောင်းခရီးဖြင့် 

ပြန်လည်ထွက်ခွာရာ     တပ်မတော်(ရေ)မှ 

အရာရိှကြီးများနှင့ ်          တာဝန်ရိှသမူျားက 

ရန်ကန်ု         အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာလေဆပ်ိ၌ 

ပိုဆ့ောင်နှုတ်ဆက်ခဲက့ြကြောင်း  သတင်း 

ရရှိသည်။                                    (၅၀၁)

၁။	 ပြည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍ ရဟန်းသဃံာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများနှင့ ်ပြည်သကူိသုတ်ဖြတ်၊ လယုက်ခြင်းကိ ုCRPH၊ NUG၊ PDF အမည်ခ ံ
အကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	ခြ ိမ်းခြောက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များ လုပ်ဆောင်နေသည့် CRPH၊ NUG၊ PDFအကြမ်းဖက်သမားများကို အားပေးမှု၊ ထောက်ခံမှု၊ ကူညီထောက်ပံ့မှုမပြု 
ခြင်းသည် ပြည်သူလူထု၏ အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို၏့ လက်နက်၊ ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့်  အကြမးဖက်သမားတို၏့သတင်းကိ ု လျှ ို့ဝှက်ပေးပိုခ့ြင်းသည်  အပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား၏  အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိ 
ကိုကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

 အကြမ်းဖက်မှု
ပပျောက်ရေးအတွက် 

ပြည်သူသို့အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

  ပထမအကြိမ်  မြနမာ-ရုရှား နှစ်နုိင်ငံ 
ရေတပချင်းတွေ့ ဆံုဆွေးန ေွးပွဲ 

(1st  Myanmar-Russia 
Navy to Navy Talks) ပြုလုပ်စဉ်။

တစ်နိုင်ငံလုံးပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲရေးသဘောတူစာချုပ်(NCA) ၁၁ နှစ်မြောက် နှစ်ပတ်လည်နေ့အထိမ်းအမှတ် 
အလုပ်ရုံဆွေးနွေးပွဲ ဒုတိယနေ့ ဆက်လက်ကျင်းပ

ပထမအကြိမ် မြန်မာ-ရုရှား နှစ်နိုင်ငံရေတပ်ချင်းတွေဆုံဆွေးနွေးပွဲ (1st Myanmar-Russia Navy to Navy Talks) ပြုလုပ် 

နေပြည်တော်   အောက်တိုဘာ   ၁၆

တစ်နုိင်ငံလံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မှုရပ်စဲ 

ရေးသဘောတူစာချု ပ်(NCA) ၁၁ နှစ်မြောက် 

နှစ်ပတ်လည်နေ့အထိမ်းအမှတ် “ငြိမ်းချမ်း 

ရေး၊   လူမှုသဟဇာတဖြစ်ရေးမှ     ဖွံ့ဖြိုး  

တုိးတက်ရေးဆီသ့ုိ” အလုပ်ရံုဆွေးနွေးပဲွကုိ  

နေပြည်တော်ရိှHorizon Lake View ဟုိတယ် 

၌ ယနေ့တွင် ဆက်လက်ကျင်းပသည်။ 

အဆိပုါ             အလပ်ုရုဆံွေးနွေးပဲွသို ့

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန       ပြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီး       အမျ ိုးသားစည်းလုံးညညွီတ်ရေး 

နှင့ ်  ငြမ်ိးချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှုညိှနှိုင်းရေး 

ကော်မတဦက္ကဋ္ဌ                 ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီး 

ရာပြည့်၊ အတွင်းရေးမှူး ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီး 

မင်းနိင်ုနှင့ ်        ညိှနှိုင်းရေးကော်မတဝီင်များ၊ 

NSPNC အကြံပေးအဖဲွ့ဝင်များ၊ လွှတ်တော် 

ကုိယ်စားလှယ်များ၊ တပ်မတော်အငြမ်းစား 

အရာရိှကြီးများ၊ ပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မှုရပ်စဲရေး 

ဆိင်ုရာ        ပူးတဲွစောင့က်ြည့ရ်ေးကော်မတ ီ

(JMC)မှ ကုိယ်စားလှယ်များ၊  နုိင်ငံရေးပါတီ 

များမှ ကုိယ်စားလှယ်များ၊  NCA လက်မှတ် 

ရေးထုိးထားသည့် တုိင်းရင်းသားလက်နက် 

ကုိင်အဖဲွ့အစည်းများမှ ကုိယ်စားလှယ်များ၊ 

ငြမ်ိးချမ်းရေးလပ်ုငန်းစဉ်တွင် ပါဝင်ဆောင် 

ရွက်သမူျား၊       ပါဝင်သင့ပ်ါဝင်ထိက်ုသမူျား၊ 

အသပိညာရှင်၊            အတတ်ပညာရှင်များ၊ 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန၊ အဖဲွ့အစည်းများ 

မှ   ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်များ၊   တက္ကသိလ်ု 

များမှ ပါမောက္ခများ၊ အသင်းအဖဲွ့ကုိယ်စား 

လှယ်များနှင့ ်    မဒီယီာများ    စစုပုေါင်းဦးရေ 

၁၆၀ တက်ရောက်ကြသည်။ 

  အလုပ်ရံုဆွေးနွေးပဲွ  ဒုတိယနေ့  နံနက် 

ပုိင်းတွင်        ဆွေးနွေးပဲွတက်ရောက်လာသ ူ

များကိ ု   အဖဲွ့ နှစ်ဖဲွ့ခဲွ၍    နိင်ုငရံေးကဏ္ဍတွင် 

အဖဲွ့(၁)က   “ပဋပိက္ခဖြစ်ပွားနေသောဒေသ 

များတွင်    ငြမ်ိးချမ်းရေး၊   တည်ငြမ်ိရေးနှင့် 

လမူှုသဟဇာတ              ဖြစ်ထွနးရေးအတွက် 

လက်တွေ့         ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်နိင်ုမည့် 

နည်းလမ်းများ          ဖော်ထတ်ုလေလ့ာခြင်း” 

ခေါင်းစဉ်ဖြင့်ဆွေးနွေးရာ သဘာပတိအဖြစ် 

ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးအေးဝင်း  (အငြမ်းစား)

က ဆောင်ရွက်ပြီး ဒေါက်တာအမ်ကောန်လ 

နှင့် ဒေါက်တာသုတအောင်တ့ုိက ဦးဆောင် 

ဆွေးနွေးခဲက့ြသည်။    စီးပွားရေးကဏ္ဍတွင် 

အဖဲွ့(၂)က   “ငြမ်ိးချမ်းရေးနှင့ ်  ဒေသတွင်း 

စီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု၊                  ရေရှည် 

အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းအခွင့်အလမ်းများ 

မြင့တ်င်မှုအကြား   အပြန်အလှန်ဆက်နွှယ် 

မှုနည်းလမ်းများ                         ဖော်ထတ်ုခြင်းနှင့် 

လူသားချင်းစာနာထောက်ထားမှုဆိုင်ရာ 

လိအုပချက်များနှင့ ်             အကအူညမီျား 

ထိရောက်စွာဆောင်ရွက်နုိင်ရေး” ခေါင်းစဉ် 

ဖြင့်ဆွေးနွေးရာ သဘာပတိအဖြစ် ဗုိလ်ချုပ် 

စိုးနိင်ုဦး(အငြမ်ိးစား)က             ဆောင်ရွက်ပြီး 

ဒေါက်တာဇော်ဦးနှင့် ဒေါက်တာညိုညိုသင်း  

တိုက့              ဦးဆောင်ဆွေးနွေးခဲက့ြသည်။ 

ဆွေးနွေးရာတွင်  သဘာပတိများက အဖွင့် 

အမှာစကားများ ပြောကြားကြပြီး ဦးဆောင် 

ဆွေးနွေးသမူျားက     သက်ဆိင်ုရာခေါင်းစဉ် 

အလုိက်ဆွေးနွေး၍ တက်ရောက်လာကြသူ 

များက    အမြင်သဘောထားများ  ဆွေးနွေး 

ခြင်း၊          မေးခွန်းမေးမြန်းခြင်းများအပေါ် 

ဦးဆောင်ဆွေးနွေးသမူျားက          ပြန်လည် 

ရှင်းလင်းဆွေးနွေးကြသည်။ 

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်         အလပ်ုရုဆံွေးနွေးပဲွ 

ပတ်ိပဲွအခမ်းအနား ကျင်းပရာ  သဘာပတ ိ

များဖြစ်သည့် ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးအေးဝင်း 

(အငြမ်းစား)၊ ဗုိလ်ချုပ်စုိးနုိင်ဦး(အငြမ်းစား) 

တိုက့    ဆွေးနွေးချက်အကြောင်းအရာများ 

အပေါ် အနှစ်ချုပ်ပြန်လည်သံုးသပ် ဆွေးနွေး 

ကြသည်။ ထိုန့ောက်  အမျ ိုးသားစည်းလုံး 

ညညွီတ်ရေးနှင့ ် ငြမ်ိးချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု 

ညိှနှိုင်းရေးကော်မတ ီ            အတွင်းရေးမှူး 

ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးမင်းနုိင်က နှစ်ရက်တာ 

ဆွေးနွေးမှုများမှ Top-down နှင့်  Bottom-

up  ပေါင်းစပ်ပြီး      Multiple  Entry,  One 

Process ဖြင့ ်             အားလုံးပါဝင်အောင် 

ဖော်ဆောင်ရေး၊         NCA   အနှစ်သာရကိ ု

အခြေခံ၍ ပြုပြင်ပြောင်းလဲရေး၊ လက်တွေ  

အကျ ိုးပြု  ငြမ်ိးချမ်းရေးကိဆုက်စပ်ဆောင် 

ရွက်နုိင်ရေး (Review-in-Action & Nexus 

Approach)၊     အဆင့်စံုဆွေးနွေးမှု (Multi-

Level  Dialogue)နှင့်         လူထုအခြေပြု 

ကြားဝင်ညိှနှိုင်းမှု          (Community- Led 

Mediation) ဖော်ဆောင်ရေး၊ အပြုသဘော 

ဆောင်သောငြမ်းချမ်းရေး(Positive Peace) 

နှင့် ဒေသဖံွ့ဖြုးရေးချတ်ိဆက်ဖော်ဆောင် 

ရေး၊  ငြမ်ိးချမ်းရေးနှင့ ် စီးပွားရေးဖံွ့ဖြုးမှုကိ ု

အပြန်အလှန်အကျ ိုးပြုစေခြင်း      (Peace-

Economy    Nexus)နှင့ ်               ဒေသတွင်း 

ချတ်ိဆက်ဆောင်ရွက်ရေး၊            လသူားချင်း 

စာနာမှုအကူအညီများကုိ   အသက်မွေးဝမ်း 

ကျောင်းနှင့ခ်ျတ်ိဆက်၍         ဒေသအလိက်ု 

တည်ငြမ်ိမှုရိှအောင်      ဖော်ဆောင်ရေးတိုက့ိ ု

အဓကိအနှစ်ချုပ်အဖြစ်      သုံးသပ်တင်ပြပြီး 

ဆွေးနွေးမှုများမှရရိှသည့် အကြံပြုချက်များ 

ကုိ  ရှင်းလင်းဆွေးနွေးခ့ဲသည်။ ယင်းနောက် 

အလုပ်ရံုဆွေးနွေးပဲွ  တက်ရောက်လာသူများ  

က ရှမ်းနှင့် တုိင်းရင်းသားများဒီမုိကရက်တစ် 

ပါတ ီ (ကျားဖြူပါတ)ီမှ          စိင်ုးအိက်ုပေါင်း၊ 

ကရင်အမျ ိုးသား        ဒမိီကုရက်တစ်ပါတမှီ 

နော်သဇင်တပ်ု၊    ကယားပြည်နယ်ပြည်သူ့ 

ပါတီမှ  စောဒယ်နီယယ်၊    ပအုိဝ်းအမျ ိုးသား 

အဖဲွ့ချုပ်ပါတမှီ  စောခွန်ကျော်ဝင်း၊  ကရင် 

တုိင်းရင်းသားခေါင်းဆောင် စောမူတူးစေးဖုိး 

တိုက့  အမှတ်တရကျေးဇူးတင်စကားများ 

ပြောကြားကြသည်။

ဆက်လက်၍           အမျ ိုးသားစည်းလုံး 

ညညွီတ်ရေးနှင့ ်ငြမ်ိးချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု 

ညိှနှိုင်းရေးကော်မတဦက္ကဋ္ဌ                 ဒတုယိ 

ဗိလ်ုချုပ်ကြီးရာပြည့က်              အမှတ်တရ 

လက်ဆောင်ပေးအပ်ခြင်း၊            အမျ ိုးသား 

စည်းလုံးညညွီတ်ရေးနှင့ ်             ငြမ်းချမ်းရေး 

ဖော်ဆောင်မှုညိှနှိုင်းရေးကော်မတီ  အတွင်း 

ရေးမှူး             ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီးမင်းနိင်ုက  

ဂဏ်ုပြုမှတ်တမ်းလွှာ             ပေးအပ်ခြင်းများ 

ဆောင်ရွက်ခဲပ့ြီး           အမျ ိုးသားစည်းလုံး 

ညညွီတ်ရေးနှင့ ် ငြမ်ိးချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု 

ညိှနှိုင်းရေးကော်မတဦက္ကဋ္ဌ               ဒုတယိ 

ဗိလ်ုချုပ်ကြီးရာပြည့က်        နဂိုံးချုပ်စကား 

ပြောကြားရာတွင်   အလပ်ုရုဆံွေးနွေးပဲွတွင် 

ဆွေးနွေးသူများက အချက်အလက်အပြည့် 

အစံုဖြင့် ဆွေးနွေးနုိင်ခ့ဲကြကြောင်း၊ ဆွေးနွေး 

မှုများအရ တုိင်းရင်းသားများတွင် ကုိယ်ပုိင် 

ယဉ်ကျေးမှုရိှကြပြီး      အတတူကွငြမ်ိးချမ်း 

စွာ       ယှဉ်တဲွနေထုိင်လျက်ရိှကြကြောင်း၊                

သဘာဝသယဇံာတများကိ ု တည်ဆဲဥပဒေ 

နှင့်အညီ   စနစ်တကျထုတ်ယူသွားကြရန် 

လုိကြောင်း၊  ဒီမုိကရေစီနှင့် ဖက်ဒရယ်စနစ် 

ကုိအခြေခံသည့်  ပြည်ထောင်စုကုိ ဘံုရည် 

မှန်းချက်အဖြစ်ထားရိှပြီး        ငြမ်းချမ်းရေး 

လုပ်ငန်းစဉ်ကုိ  တစ်ခုတည်းသောလုပ်ငန်း  

စဉ်အဖြစ်    ဆောင်ရွက်သွားရန်လုိကြောင်း၊ 

တရားမဝင်  ကုန်သွယ်မှုလုပ်ငန်းများရိှနေ 

ခြင်းသည်       ငြမ်းချမ်းရေးကုိထိခုိက်စေ 

ကြောင်းနှင့ ်  ငြမ်ိးချမ်းရေးလပ်ုငန်းစဉ်များ 

တွင်   မဒီယီာများက   အပြုသဘောဆောင်၍   

တည်ငြမ်အေးချမ်းရေး၊ ဖံွ့ဖြုးတုိးတက်ရေး  

တို့တွင်    ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ပေးသွားရန်   

လုိကြောင်း  ပြောကြား၍   စပုေါင်းမှတ်တမ်း 

တင်ဓာတ်ပုရံိက်ုခဲက့ြကြောင်း           သတင်း  

ရရှိသည်။                            (သတင်းစဉ်) 

တပ်မတော်နှင့် ပြည်တွင်းသတင်း ၁၇-၁၀-၂၀၂၆၂၀



နိုင်ငံရေးပါတီများမှတ်ပုံတင်ခြင်းနည်းဥပဒေများကို 
ပဉ္စမအကြိမ် ပြင်ဆင်သည့် နည်းဥပဒေများထုတ်ပြန်

၁၇-၁၀-၂၀၂၆ ၂၁

u ရထားတိုးချဲ့ပြေးဆွဲမည်မှ
DEMU တွဲဆိုင်းသစ်များဖြင့်လည်းကောင်း၊ လေအိတ်ရထားတွဲဆိုင်းများဖြင့်လည်း 
ကောင်း၊ရိုးရိုး(AAR)တဲွဆိင်ုးများ ဖြင့လ်ည်းကောင်း၊ နေ့စဉ်ပုမှံန်ပြေးဆဲွပေးလျက်ရိှရာ 
ခရီးသည်များကြိုက်နှစ်သက်ကြပြီး စီးနင်းမှုများပြားသဖြင့ ်သတီင်းကျွတ်ရုံးပတ်ိရက် 
ကာလအတွင်း ခရီးသွားပြည်သူများနှင့် ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ အဆင်ပြေစွာခရီး 
သွားလာနုိင်စေရေးအတွက် ရန်ကုန်-နေပြည်တော်- ရန်ကုန်၊ ရန်ကုန်-မော်လမြိုင်-
ရန်ကန်ုနှင့ ်ရန်ကန်ု-ပြည်-ရန်ကန်ု   ခရီးစဉ်များကိ ုပုမှံန်ရထားများအပြင် အထူးရထား 
များကို အောက်ပါနေ့ရက်များအတိုင်း တိုးချဲ့ပြေးဆွဲပေးသွားမည်ဖြစ်သည်-

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်
ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်
အမိန့်ကြော်ငြာစာအမှတ်   ၉၈ /၂၀၂၆

၁၃၈၈ ခုနှစ်၊   သီတင်းကျွတ်လဆန်း   ၅    ရက် 
 (၂၀၂၆ ခုနှစ်၊  အောက်တိုဘာလ  ၁၆  ရက်)

ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်သည်   နိုင်ငံရေးပါတီများမှတ်ပုံတင်   
ခြင်း ဥပဒေပုဒ်မ ၂၆ အရ အပ်နှင်းထားသောလုပ်ပိုင်ခွင့်ကိုကျင့်သုံး၍  အောက်ပါ 
နည်းဥပဒေများကို ထုတ်ပြန်လိုက်သည်။ 
၁။	 ဤနည်းဥပဒေများကို နိုင်ငံရေးပါတီများမှတ်ပုံတင်ခြင်းနည်းဥပဒေများကို 
ပဉ္စမအကြိမ် ပြင်ဆင်သည့် နည်းဥပဒေများ ဟု ခေါ်တွင်စေရမည်။
၂။	 နိင်ုငရံေးပါတမီျားမှတ်ပုတံင်ခြင်းနည်းဥပဒေများ နည်းဥပဒေ ၂၄ နည်းဥပဒေခဲွ 
(ဂ)နှင့် (ဃ)တို့ကို အောက်ပါအတိုင်း အစားထိုးရမည် - 
	 “ ( ဂ )	 ပါတဖဲွီ့စည်းပုစံည်းမျဉ်းနှင့အ်ည ီပါတဗီဟိအုလပ်ုအမှုဆောင်အဖဲွ့ဝင် 

အမည်စာရင်းပြောင်းလပဲါက  ကော်မရှင်သို ့ခနုစ်ရက်အတွင်း တင်ပြ 
ရမည်။

	 (ဃ)	 ပညာအရည်အချင်းကန့်သတ်ချက်မှအပ လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ် 
အဖြစ် ရွေးကောက်တင်မြှောက်ခံပိုင်ခွင့် အရည်အချင်းနှင့်ပြည့်စုံသူ 
ကိုသာ ပါတီနာယကနှင့် ပါတီဗဟိုအလုပ်အမှုဆောင်အဖွဲ့ဝင်အဖြစ် 
ခန့်အပ်တာဝန်ပေးရမည်။”

၂ဝ၂၆ ခုနှစ် တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲနှင့် စက်မှု၊ စိုက်ပျ ို း၊ မွေးမြူရေးတက္ကသိုလ်ဝင် 
စာမေးပွဲတို့တွင် တစ်နိုင်ငံလုံး ဘာသာတွဲအလိုက် အမှတ်အများဆုံးဖြင့် ထူးချွန်စွာ 

အောင်မြင်ခဲ့ကြသည့် ကျောင်းသား၊ကျောင်းသူများ ထိုင်းနိုင်ငံသို့ လေ့လာရေးခရီး သွားရောက်

နေပြည်တော်  အောက်တိုဘာ  ၁၆
၂ဝ၂၆ ခနှုစ် တက္ကသိလ်ုဝင်စာမေးပဲွနှင့် 

စက်မှု၊ စိက်ုပျ ိုး၊ မွေးမြူရေးတက္ကသိလ်ုဝင် 
စာမေးပွဲတို့တွင် တစ်နိုင်ငလံုံး ဘာသာတွဲ 
အလိုက် အမှတ်အများဆုံးဖြင့် ထူးချွန်စွာ 
အောင်မြင်ခဲ့ကြသော      ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသ ူ၃၆ ဦးနှင့ ်ကြီးကြပ်ကျောင်းအပ်ု 
ဆရာ၊ ဆရာမကြီးများသည် နိုင်ငံတော် 
အစိုးရ၏ အစီအစဉ်ဖြင့်    ထိုင်းနိုင်ငံသို့ 
လေလ့ာရေးခရီးသွားရောက်ရန် ယမန်နေ့ 
နနံကပိင်ုးက ရနက်န်ုအပြည်ပြည်ဆိင်ုရာ 
လေဆပ်ိမှ   လေကြောင်းခရီးဖြင့ ်ထွက်ခွာ 
သွားသည်။

ထ့ုိနောက် အဆုိပါထူးချွန်ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသူများသည်          ထိုင်းနိုင်ငံ 
ဗန်ကောက်မြို့   မြန်မာသံရုံးသို့ရောက် 

ရိှရာ ထုိင်းနုိင်ငံဆုိင်ရာ မြနမာသံအမတ်ကြီး 
ဦးဇော်ဇော်စိုးက ခရီးစဉ်နှင့်ပတ်သက်၍ 
ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး       အမှတ်တရ 
လက်ဆောင်ပစ္စည်းများ ပေးအပ်သည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင် မြန်မာသံရုံးမှ Kas-
etsart University သို့     သွား‌ရောက် 
လေလ့ာရာ တာဝန်ရိှသမူျားက တက္ကသိလ်ု 
နှင့်ပတ်သက်သည့်  အချက်အလက်များ၊ 
ဖွင့်လှစ်ပို့ချလျက်ရှိသည့် ဘာသာရပ်များ 
ကို ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး  ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသူများက    သိရှိလိုသည်များကို 
မေးမြန်းဆွေးနွေးကြကာ      နိုင်ငံတကာ 
ဘွဲ့ကြိုသင်တန်းကို လေ့လာခဲ့ကြသည်။

ညနေပိုင်းတွင် ထူးချွန်ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသူများသည်  Baiyoke Tower ၌ 
ဗန်ကောက်မြို့၏    ညရှုခင်းကိုကြည့်ရှု 

လေ့လာခဲ့ကြသည်။
ယနေ့နနံကပိင်ုးတွင် ထူးချွန်ကျောင်း 

သား၊ကျောင်းသူများသည်   မြဘုရားသို့ 
သွားရောက်ဖူးမြော်     ကြည်ညိုကြပြီး 
ရှေးဟောင်းဗိသုကာလက်ရာများ၊   နံရံ 
ဆေးရေးပန်းချမီျားကို    လေ့လာကြပြီး 
Siam Ocean World တွင် ရေအောက်ဖန် 
ဥမင်လိုဏ်ခေါင်းမှတစ်ဆင့်     ငါးမန်း၊ 
ပင်လယ်လပ်ိနှင့ ်ငါးအပ်ုကြီးများ ကူးခတ် 
နေမှုများ၊ အရောင်အသွေးစုလံင်လှပသည့် 
ရေခူများ၊ ရေချ ိုသတ္တဝါများ၊  ပင်လယ်ဖျ ံ
များ၊ ရေနေသတ္တဝါများ ကျက်စားနေထိင်ုပု ံ
များနှင့် ပင်လယ်ရေ‌အောက်သတ္တဝါများ 
ကို လက်တွေ့ကျကျလေ့လာကြသည်။

ထိုပ့ြင်Madame Tussauds Museum 
ပြတိက်ုရိှ သပိ္ပပံညာရှင်များနှင့ ်သမိင်ုးဝင် 
နိုင်ငံ့ခေါင်းဆောင်များ၏    ရုပ်တုများ၊      
ကမ္ဘာ့နိုင်ငံရေးခေါင်းဆောင်များ၊   ကမ္ဘာ့ 
နာမည်ကျော်     အားကစားသမားများ၊ 
ရုပ်ရှင်နှင့် ဂီတနယ်ပယ်မှ  ထင်ရှားသည့် 
အနုပညာသမားများ၏   ပုံတူဖယောင်း 
ရုပ်တုများနှင့်   ဖယောင်းရုပ်တုပြုလုပ်ပုံ 
အဆင့်ဆင့်တို့ကို   သွားရောက်လေ့လာ 
ကြသည်။

အဆိုပါ         ထူးချွန်ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသမူျားသည် ယနေ့ညနေပိင်ုးတွင် 
ဗီယက်နမ်နိုင်ငံသို့  ဆက်လက်ထွက်ခွာ 
သွားကြောင်း သတင်းရရှိသည်။ 

(သတင်းစဉ်)

(ပုံ)သန်းစိုး

ဥက္ကဋ္ဌ

ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်

၃၃ ကေဗွီ ဓာတ်အားခွဲရုံနှင့် ဓာတ်အားလိုင်းများ ထိန်းသိမ်းပြုပြင်ခြင်းလုပ်ငန်း 
ဆောင်ရွက်မည်ဖြစ်၍ ယာယီဓာတ်အားပြတ်တောက်မည်

နေပြည်တော်  အောက်တိုဘာ  ၁၆

ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ နေပြည်တော် ဇမ္ဗူသီရိမြို့နယ်အတွင်း စဉ်ဆက်မပြတ် ဓာတ်အားဖြန့် ဖြူးပေးနိုင်ရေး  ၃၃ ကေဗွီ 

ဓာတ်အားခဲွရုအံမှတ်(၁)ရိှ ထရန်စဖော်မာ အမှတ်(၂)ကိထုန်ိးသမ်ိးပြုပြင်ခြင်းလုပ်ငန်းများဆောင်ရွကနုိင်ရန် အောက်တုိဘာ ၁၈ 

ရက် နံနက် ၁၀ နာရီမှ ညနေ ၄ နာရီထိ ဓာတ်အားပိတ်လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ရာ ယင်းထရန်စဖော်မာမှ ဓာတ်အား 

ဖြန့် ဖြူးပေးထားသော   ရုံးဌာနများ၊ ခတုင် ၁၀၀၀ ဆေးရု၊ံ သာယာကန်ုးရပ်ကွက်၊   ပြနကပြေးရပ်ကွက်တိုတွ့င်   ယာယဓီာတ်အား 

ပြတ်တောက်နေမည်ဖြစ်ကြောင်း   လျှပ်စစ်နှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာနမှ သတင်းရရှိသည်။                                  (သတင်းစဉ်)

အထက်ပါနေ့ရက်များအလိုက် ထပ်မံတိုးချဲ့ပြေးဆွဲပေးမည့် အထူးရထားများ၏ 
လက်မှတ်ခနှုန်းထားနှင့်ရပ်တန့်မည့်ဘူတာများမှာ နေ့စဉ်ပံုမှန်ပြေးဆဲွပေးလျက်ရိှသည့်      
ရထားများအတုိင်းဖြစ်ကြောင်းနှင့် ရထားစီးခရီးသွားပြည်သူများ အဆင်ပြေစွာသွားလာ 
နိင်ုရေးအတွက် ပုမှံန်ပြေးဆဲွပေးလျက်ရိှသည့ ် ရန်ကုန်-မန္တလေးလမ်းပိင်ုးတွင်   အမှတ် 
(၁၁)အဆန်၊(၁၂)အစန်ု    လစူီးအမြနရထား၊ ရန်ကန်ု-မော်လမြုင်လမ်းပိင်ုးတွင် အမှတ် 
(၈၁)အဆန်၊(၈၂)အစုန်လူစီးအမြန်ရထား၊   ရန်ကုန်-ပြည်လမ်းပိုင်းတွင် အမှတ်(၇၁)
အဆန်၊(၇၂)အစုန်    လူစီး အမြန်ရထားနှင့်   ရန်ကုန်-ပျဉ်းမနား-ပုဂံလမ်းပိုင်းအတွင်း    
ပြေးဆဲွနေသော အမှတ်(၆၁)အဆန်၊(၆၂)အစန်ု လစူီးအမြနရထားတိုတွ့င် လစူီးတဲွများ 
ထပ်တိုး၍ ဝန်ချနိ်ပြည့်ချတိ်ဆက်ပြေးဆွဲပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ ရထားလက်မှတ် 
များကို  Online မှ    လက်မှတ်ရောင်းချခြင်းနှင့် ငွေပေးချေခြင်း (Online Railway 
Ticketing and Payment System - ORTP) စနစ်ဖြင့ ်ကြိုတင်ဝယ်ယနူိင်ုပြီး   ခရီးစဉ် 
အစအဆုံးဘတူာများအတွက် ခနုစ်ရက်နှင့ ်ကြားဘတူာများအတွက်   ငါးရက် ကြိုတင် 
ဝယ်ယူနိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။                                    (သတင်းစဉ်)

m မမြရေလှောင်တမံမှ

ရေလှိုင်းရိုက်ခတ်ခြင်းဒဏ်   မခံရစေရန် 

အတွက်       မိုးရေကာဖျင်များ     စနစ်တကျ 

အပ်ုမိုးကာကွယ်ခြင်း၊      တမလံျောအ့ကိျ 

မှုကို ကာကွယ်ထိန်းသိမ်းရန်နှင့်      တမံ 

အောက်ခြေဆင်ခြေလျှော၏ အပြင်ဘက် 

မှ တမံတာအောက်ခြေကု    ပိုမိုခိုင်မာ 

တောင့်တင်းမှုရှိစေရန်   မြေသားတမံပုံစံ 

ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ကို   အနောက်တောင် 

တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်မှ နယမ်ြေခတံပ်မတော် 

သားများ၊   မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊ 

မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊        ဌာနဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများနှင့်  ဒေသခံပြည်သူများ 

ပူးပေါင်းကာ စက်ယန္တရားများအသုံးပြု၍ 

အင်တိုက်အားတိုက်    ဆောင်ရွက်လျက် 

ရှိသည်။ 

ထို့ပြင်   သိုလှောင်ထိန်းသိမ်းထားရှိ 

သည့ ်မမြရေလှောင်တမရံေပြင်၏ နမိ့မ်ြင့် 

အမှတ် ၃၁၅ ပေမှ သိုလှောင်ရေ ၁၀ ပေ 

လျှောခ့ျနိင်ုရန် တမ၏ံအရေးပေါ်ရေပိလုွှမှဲ 

ရေထုတ်လွှတ်လျက်ရိှရာ ယနေ့ ညနေပိင်ုး 

တွင် တမံရှိရေ ၃၀၆ ဒသမ ၄ ပေသာ 

ကျန်ရှိတော့သဖြင့်   ၈ ဒသမ ၆ ပေခန့်     

လျော့နည်းသွားကြောင်း          သတင်း 

ရရှိသည်။     

                            (၅၀၁)

တပ်မ‌တော်နှင့ ်ပြည်တွင်းသတင်း

မမြရေလှောင်တမံ  ဆင်ခြေလျှောမြေသားနိမ့်ကျမှုပြုပြင်ရေးလုပ်ငန်းများကို 

စက်ယန္တရားများဖြင့် ဆောင်ရွက်ကြစဉ်။



တပ်မတော်သတင်း ၁၇-၁၀-၂၀၂၆၂၂

တပ်မတော်‌ဆေးရုံများနှင့် ဆေးတပ်ရင်းများ၌ တက်ရောက်ဆေးကုသမှုခံယူနေသူများကို ကြည့်ရှုအားပေး

အရ ေ့ှမြောက်တုိင်းစစ်ဌာနချု ပ် တုိင်းမှ း ဗုိလ်ချု ပ်အေးမင်းဦး ဆေးကုသမှုခံယူနေသူ 

တစ်ဦးကုိ အာဟာရဖြည့်စားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့် ချးီမြင့်ငွေများပေးအပ်စဉ်။

အရ ေ့ှ ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချု ပ် တုိင်းမှ း ဗုိလ်မှ းချု ပ်ကျော်နုိင်ဦး ဆေးကုသမှုခံယူနေသူ 

တစ်ဦးကုိ အာဟာရဖြည့်စားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့် ချးီမြင့်ငွေများပေးအပ်စဉ်။

အနောက်တောင်တုိင်းစစ်ဌာနချု ပ် တုိင်းမှ း  ဗုိလ်မှ းချု ပ်အောင်ကျော်ခုိင် ဆေးကုသမှုခံ 

ယူနေသူတစ်ဦးကုိ အာဟာရဖြည့်စားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့် ချးီမြင့်ငွေများပေးအပ်စဉ်။

     အနောက်မြောက်တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် 

တိုင်းမှူး            ဗိုလ်မှူးချုပ်စိုးဝင်းထွန်း 

ဆေးကုသမှု         ခံယူနေသူတစ်ဦးကို           

အာဟာရဖြည့်   စားသောက်ဖွယ်ရာများ 

နှင့်  ချးီမြှင့်ငွေများပေးအပ်စဉ်။
အရ ေ့ှ အလယ်ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချု ပ်မှ တာဝန်ရှသူိတစ်ဦးက ဆေးကုသမှုခံယူနေသူ 

တစ်ဦးကုိ အာဟာရဖြည့်စားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့် ချးီမြင့်ငွေများပေးအပ်စဉ်။

အရ ေ့ှတောင်တုိင်းစစ်ဌာနချု ပ် တုိင်းမှ း ဗုိလ်မှ းချု ပ် သူရဇော်လွင်စုိး ဆေးကုသမှုခံယူနေ 

သူတစ်ဦးကုိ အာဟာရဖြည့်စားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့် ချးီမြင့်ငွေများပေးအပ်စဉ်။

ရန်ကုန်တုိင်းစစ်ဌာနချု ပ် တုိင်းမှ း ဗုိလ်ချု ပ်တင်မင်းလတ် ဆေးကုသမှုခံယူနေသူ 

တစ်ဦးကုိ ရင်းရင်းနီှးနီှးမေးမြန်းအားပေးစကားပြောကြားစဉ်။

အလယ်ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချု ပ် တုိင်းမှ း ဗုိလ်မှ းချု ပ်အောင်ဌေး ဆေးကုသမှုခံယူနေသူ 

တစ်ဦးကုိ ရင်းရင်းနီှးနီှးမေးမြန်းအားပေးစကားပြောကြားစဉ်။

နေပြည်တော် အောက်တိုဘာ ၁၆

တပ်မတော်အနေဖြင့ ်  တိင်ုးရင်းသား 

ပြည်သမူျား၏ ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှု 

လုပ်ငန်းများတွင်   နိုင်ငံတော်အစိုးရနှင့် 

အတ ူ   တစ်ဖက်တစ်လမ်းက   ကညူစီောင့် 

ရှောက်မှုများ   ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှရိာ 

တိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ်   ပြည်နယ်အသီးသီးရိှ 

တပ်မတော်ဆေးရုမံျား၌ အရာရိှ၊ စစသည်၊ 

မသိားစမုျား၊ ပြည်သူ့စစမှုထမ်းများ၊ စစမှု 

ထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ဝင်များ၊     မြန်မာနိုင်ငံ 

ရဲတပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊ ပြည်သူ့စစ(ဌာနေ)တပ်ဖဲွ့ 

ဝင်များအပြင် သဃံာတော်များ၊ သာသနာ 

နွယ်ဝင်သလီရှင်များနှင့ ်ဒေသခတံိင်ုးရင်း 

သားပြည်သူများကိုလည်း    လက်ခံဆေး 

ကသုပေးခြင်းများ  ဆောင်ရွက်ပေးလျက် 

ရှိသည်။ 

ထုိသ့ုိဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှရာ ယနေ့ 

တွင် ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိုင်း) လားရှိုး 

မြို့ရှိ တပ်မတော်ဆေးရုံ၊   ရှမ်းပြည်နယ် 

(တောင်ပိင်ုး) အောင်ပန်းမြို့ရိှ တပ်မတော် 

ဆေးရုံနှင့် ခိုလမ်မြို့ရှိ ဆေးတပ်ရင်း၊ မွန် 

ပြည်နယ်  မော်လမြိုင်မြို့ရှိ   တပ်မတော် 

ဆေးရုံ၊  ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး မင်္ဂလာဒုံ 

မြို့နယ်ရိှ တပ်မတော်အရုိးရောဂါအထူးကု 

ဆေးရုံကြီး(ခုတင်-၅၀၀)နှင့်တပ်မတော် 

ဆေးရုကံြီး(ခတုင်-၁၀၀၀)၊ ဧရာဝတတီိင်ုး 

ဒေသကြီး   ပုသိမ်မြို့ရှိ   နယ်မြေခံဆေး 

တပ်ရင်း၊ စစကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး မုရွံာမြို့ 

ရှ ိ       တပ်မတောဆ်ေးရု၊ံ    မန္တလေးတိင်ုး 

ဒေသကြီး    မန္တလေးမြို့   နန်းမြို့တွင်းရှိ  

တပ်မတော်ဆေးရုံတို့၌     တက်ရောက် 

ဆေးကုသမှုခံယူလျက်ရှိသော     အရာရှိ၊ 

စစသည်၊    မသိားစဝုင်များ၊    မြနမာနိင်ုင ံ

ရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊   စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ 

ဝင်များနှင့် ဒေသခံတိုင်းရင်းသားပြည်သူ 

များကို တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်များမှ တိုင်းမှူး 

များနှင့် တာဝန်ရှိသူများက   သွားရောက် 

ကြည့်ရှု၍ တစ်ဦးချင်း၏ရောဂါဖြစ်ပွားမှု၊ 

ဆေးဝါးကုသပေးထားမှုနှင့် ကျန်းမာရေး 

တိုးတက်ကောင်းမွန်မှုအခြေအနေများကိ ု

ရင်းရင်းနှီးနှီး      မေးမြန်းအားပေးစကား 

ပြောကြားပြီး အာဟာရဖြည့်စားသောက် 

ဖွယ်ရာများနှင့ ်ချးီမြင့င်ွေများ       ပေးအပ် 

ကြသည်။

ထို့နောက်    တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်များမှ 

တိုင်းမှူ းများနှင့်   တာဝန်ရှိသူများသည် 

ဆေးရုံများအတွင်း     လှည့်လည်ကြည့်ရှု 

စစဆေးကြပြး လိအုပ်သည်များ ပေါင်းစပ် 

ညှိနှိုင်း       ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။                        (၅၀၁)

   ၁။    ‌ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

    (https://www.mod.gov.mm)

၂။    ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန

 https://www.mlis.gov.mm)

၃။    ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန

 (https://www.moi.gov.mm)

၄။    Myawady Webportal

 (https://myawady.net.mm)

၅။    Myanmar National Portal

 (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း



၂၀၂၆ ခုနှစ် ၆၁ ကြိမ်မြောက် မြန်မာ့ကျောက်မျက်ရတနာပြပွဲ နဝမနေ့တွင် 
ကျောက်စိမ်းအတွဲ ၇၃၃ တွဲ ရောင်းချခဲ့ရ

ပုသိမ်-ဟင်္သာတ ရထားလမ်းပိုင်းအတွင်း ရထားလမ်းများရေကျော်မှုကြောင့် ယာယီရပ်နားထားရသည့် 
ပုသိမ်-ဟင်္သာတ-ကြံခင်း အစုန်၊ အဆန်ရထားခရီးစဉ်များ ပုံမှန်ပြန်လည်ပြေးဆွဲလျက်ရှိ

ကျောက်တန်းမြို့နယ်ရှိ သံဃာတော်များနှင့် ဒေသခံပြည်သူများကို 
ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်

နေပြည်တော်   အောက်တိုဘာ   ၁၆

၂၀၂၆ ခနှုစ်  ၆၁ ကြမ်ိမြောက်    မြန်မာ ့

ကျောက်မျကရတနာပြပဲွ နဝမနေ့ကုိ ယနေ့ 

နံနက်ပုိင်းတွင် နေပြည်တော်ရိှ မဏိရတနာ 

ကျောက်စမ်ိးခန်းမ၌     ဆက်လက်ကျင်းပ 

ရာ      ပြည်တွင်းရတနာကုန်သည်များသည် 

အသေးစား၊    အငယ်စားနှင့ ်      အလတ်စား 

စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ(MSME)ကုိ အားပေး 

မြင့တ်င်ရန်အတွက်        ခင်းကျင်းပြသထား 

သည့ ်     အပ်ုစ(ုစ)ီမှ      ကျောက်စမ်ိးအတဲွများ 

ကိ ု         စတ်ိကြိုက်လေလ့ာကြည့ရ်ှုစစ်ဆေး 

ကြသည်။ 

ယနေပ့ြပဲွတွင် အုပ်စု(စီ)မှ ကျောက်စိမ်း 

အတဲွများအနက်     အတဲွအမှတ်(၁၆၀၆)မှ 

(၂၃၅၅)ထိ အတဲွ ၇၅၀ ၏ ဈေးနှုန်းတင်သွင်း 

လွှာများကုိ တာဝန်ရိှသူများက စစ်ဆေးကာ 

ကျောက်စမ်ိးအတဲွ   ၇၃၃ တဲွ     ရောင်းချခဲရ့ 

ကြောင်း ကြေညာသည်။

ယနေ့ညနေပိင်ုးတွင်                  မြန်မာ ့

ကျောက်မျကရတနာပြပဲွ     ဗဟိကုော်မတ ီ

နာယက               သယံဇာတနှင့်       သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်         ထိန်းသိမ်းရေးဝန်ကြီးဌာန 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး             ဦးဆန်းဦးသည် 

ပြည်တွင်းရတနာကန်ုသည်များက   အပ်ုစ ု

(စ)ီမှ    ကျောက်စမ်ိးအတဲွများ       ရွေးချယ် 

ကြည့ရ်ှုနေမှုနှင့ ် ဈေးနှုန်းပေးသွင်းလွှာများ 

တင်ဒါပုံးများအတွင်း             ထည့သွ်င်းနေမှု 

ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး       တာဝန်ရိှသမူျားကိ ု

လိုအပ်သည်များ မှာကြားသည်။ 

ပြပဲွ   ဒသမနေ့တွင်           အုပ်စု(စီ)မှ 

ကျောက်စိမ်းအတဲွများအနက်  အတဲွအမှတ် 

(၂၃၅၆)မှ (၃၀၇၃)ထိ  ၇၁၈ တဲွကုိ ပြည်တွင်း 

ရတနာကန်ုသည်များက    ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေး 

၍  ဈေးနှုန်းတင်သွင်းလွှာများကုိ တင်ဒါပံုး 

များအတွင်းသို ့ထည့သွ်င်းကြပြီး တင်ဒါပံုး 

များကိ ု    ညနေ  ၅ နာရတွီင်     ပတ်ိသမ်ိး၍ 

တာဝန်ရိှသမူျားက  ဖွင့ဖ်ောက်စစ်ဆေးကာ 

အောက်တိဘုာ  ၁၇  ရက်တွင်     ရောင်းချရ 

သည့ ် ကျောက်စမ်ိးအတဲွများကိ ု ကြေညာ 

သွားမည်ဖြစ်သည်။

သယဇံာတနှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ထန်ိးသမ်ိးရေးဝန်ကြီးဌာနသည်       မြန်မာ ့

အဖုိးတန်သယံဇာတများကုိ         ရေရှည် 

တည်တ့ံစေမှု၊            မြေသယဇံာတများကိ ု

ကန့်သတ်ထတ်ုလပ်ုမှု၊  ရေသယဇံာတများ 

ကုိ      တုိးတက်ထုတ်လုပ်မှုနှင့်          သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်ကိ ု          ထန်ိးသမ်ိးကာကွယ် 

နိင်ုမှုတိုက့ြား ဟန်ချကညစွီာ စမီခံန့် ခဲွခြင်း 

ဖြင့်     သယံဇာတစီမံခန့်ခွဲမှုလုပ်ငန်းများ 

ကို        စနစ်တကျအကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွကလျကရိှကြောင်း           သတင်း 

ရရှိသည်။	                          (သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော်   အောက်တိုဘာ   ၁၆

ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီးအတွင်း ၂၀၂၆ 

ခနှုစ်       ဇလူိင်ုလမှစ၍         မိုးသည်းထန်စွာ 

ရွာသွန်းပြီး လေးမျကနှာမြု့နယ်ရိှ  ငဝန်မြစ် 

တာပေါင်    ကျ ိုးပေါက်မှုကြောင့်       ပုသိမ်- 

ဟင်္သာတ     ရထားလမ်းပုိင်းရိှ         ဒုိက်ပျက 

ဘူတာနှင့်   ဇရပ်လှဘူတာကြား       မုိင်တုိင် 

အမှတ်(၁၃၄/၆)မှ (၁၃၅/၅)ထိ ပေ ၅၀၆၀ 

ခန့်တွင်  ရထားသလံမ်း  ကွန်ကရစ်ဇလဖီား 

တုံးအခြေထ ိ              ရေများဝင်ရောက်ခဲပ့ြီး 

၎င်းအနက်  ပေ ၁၇၆၀ ခန့်တွင်   ကွန်ကရစ် 

ဇလီဖားတံုးများနှင့် သံလမ်းအောက်ခြေထိ 

ရေနစ်မြုပ်ခဲမ့ှုကြောင့ ်      ဩဂတ်ု ၄ ရက်မှ 

စတင်ပြီး  ပုသိမ်-ဟင်္သာတ-ကြံခင်း အစုန်၊ 

အဆန် ရထားခရီးစဉ်များ ယာယီဖျကသိမ်း 

ခဲ့ရသည်။

မြန်မာမ့ီးရထား       တာဝန်ရိှသမူျားက 

ရေဖုံးလွှမ်းနေသည့ ်      လမ်းပိင်ုးအတွင်းသို ့

အချန်ိနှင့်တစ်ပြေးညီ စစ်ဆေးဆောင်ရွက 

ခ့ဲပြီး   ဩဂုတ် ၂၂ ရက်ထိ  ပုသိမ်-ဟင်္သာတ 

လမ်းပုိင်း၊ ဒုိက်ပျက-ဇရပ်လှကြား  မုိင်တုိင် 

(၁၃၃/၁၅-၁၃၅/၆)၌    ရေကျော်အမြင့ဆ်ုံး 

သလံမ်းမျကနှာပြင်အထက်        လေးပေနှင့်  

ဇရပ်လှ-ရေကြည်ကြား                   မိင်ုတိင်ု 

(၁၃၆/၁၁-၁၄၀/၁၇) ၌  ရေကျော်အမြင့ဆ်ုံး 

သံလမ်းမျကနှာပြင်အထက် ၈ ပေ ၉ လက်မ 

ရေကျော်လျကရိှကြောင်း           တွေ့ရိှခဲရ့ပြီး 

ဩဂတ်ု ၂၂ ရက်မှစတင်၍  ရေများပြန်လည် 

ကျဆင်းခဲရ့ာ      စက်တင်ဘာ ၂၆ ရက်တွင် 

ရထားလမ်းတာပေါင်များ                 အောက်သို ့

ရေကျဆင်းသွားခဲ့သည်။

ရေပြန်လည်ကျဆင်းချန်ိတွင် ရေကျော် 

ခ့ဲသောလမ်းပုိင်းများကုိ  စက်တင်ဘာ ၁၃ 

ရက်မှစ၍ ရထားလမ်းပေါ်ရိှ အမှိုက်သရိက်ု 

များရှင်းလင်းဖယ်ရှားခြင်း၊      ရေတုိက်စားမှု 

ကြောင့်  ဖြစ်ပေါ်လာသော  ရေစားချောက် 

များကုိ မြေကြီးနှင့်  6"x 9" ကျောက်ကြီးများ 

ဖြည့်တင်းခြင်း၊ ရေစီးဖြင့်မျောပါသွားသော 

ကျောက်များကိ ု            ပြန်လည်ဆယ်တင်၍ 

လမ်းအတွင်းထည့သွ်င်းခြင်း၊            လမ်းခင်း 

ကျောက်များ  ဖြည့်သွင်းခြင်း၊    သံလမ်းများ 

ထည့်သွင်းပြုပြင်ခြင်း၊ ရေကျော်လမ်းပုိင်းရိှ 

တံတား လေးစင်းတ့ုိတွင် တံတားချဉ်းကပ 

လမ်း၌ မြေကြီးနှင့်  6"x 9" ကျောက်ကြီးများ 

ဖြည့တ်င်းခြင်း၊     တတံားတုံးလလှဲယ်ခြင်း၊ 

ရေနခံျေးသတ်ုခြင်း၊          ချုပ်တန်းတပ်ဆင် 

ခြင်း၊ တံတားကြီးငယ်များ၏ကမ်းကပခံု နှင့်   

အုတ်မြစ်များ စစ်ဆေးခြင်း စသည့်လုပ်ငန်း 

များ ဆောင်ရွကခ့ဲပြီး  ယခုအောက်တိုဘာ  

၁၃ ရက်တွင်       လပ်ုငန်းအားလံုးပြီးစီးခ့ဲမှု 

ကြောင့်   ရေကျော်လမ်းပုိင်းများဖြစ်သော           

ဒိက်ုပျက-ဇရပ်လှနှင့ ်  ဇရပ်လှ-ရေကြည်                  

လမ်းပုိင်းတ့ုိကုိ အောက်တုိဘာ ၁၄ ရက်တွင်           

ပြန်လည်ဖွင့်လှစ်ခ့ဲပြီး  ယမန်နေ့ အောက်တုိ 

ဘာ ၁၅ ရက်မှစတင်၍     အမှတ်(၁၈၁) 

အဆန်၊   (၁၈၂)အစုန်   ပုသိမ်-ဟင်္သာတ-

ကြံခင်း လူစီးအမြန်ရထားခရီးစဉ်များ ပုမှံန် 

ပြန်လည်ပြေးဆဲွလျကရိှကြောင်း  သတင်း 

ရရှိသည်။                             (သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော်   အောက်တိုဘာ   ၁၆

တပ်မတော်အနေဖြင့ ် ပြည်သလူထူ၏ု 

ကျန်းမာရေးကဏ္ဍ  တုိးတက်မြင့်မားစေရန် 

အတွက်         ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု 

လုပ်ငန်းများတွင်         တစ်ဖက်တစ်လမ်းက 

ကညူစီောင့ရ်ှောက်မှုများ     ဆောင်ရွကပေး 

လျကရိှရာ   ယနေ့နံနက်ပုိင်းတွင်    ရန်ကုန် 

တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်  နယ်လှည့ဆ်ေးကသုရေး 

အဖဲွ့က             ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီး 

ကျောက်တန်းမြို့နယ်   ရွှေပြောက်ကျေးရွာ 

နှင့ ် ပတ်ဝန်းကျင်ကျေးရွာများမှ     သဃံာ 

တော်များ၊  ဒေသခံပြည်သူများကုိ   အဆုိပါ 

ကျေးရွာရိှ      မြုင်သာယာကျောင်းတိက်ု၌ 

အခြေပြု၍        ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှု 

လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ထုိသ့ုိဆောင်ရွကပေးရာတွင် ဆေးကုသ 

ရေးအဖဲွ့က   သံဃာတော် သံုးပါး၊    ဒေသခံ 

ပြည်သ ူ ၁၀၃ ဦးတိုက့ိ ု  အရိုးအကြောရာဂါ၊ 

ခဲွစိတ်ကုသမှုဆုိင်ရာရောဂါ၊ ကလေးရောဂါ၊ 

မျကစိရောဂါ၊    နား၊ နှာခေါင်း၊ လည်ချောင်း 

ရောဂါ၊    သွားနှင့ခ်တွံင်းရောဂါ၊     သားဖွား 

မီးယပ်ရောဂါ၊             အထွေထွေရောဂါတိုနှ့င့် 

ပတ်သက်၍           လိအုပ်သည့က်ျန်းမာရေး 

စစ်ဆေးကသုပေးခြင်းများ             ဆောင်ရွက 

ပေးသည်။ 

ယင်းသို ့         ဆောင်ရွကနေမှုများကိ ု

သန်လျင်တပ်နယ်မှ        တာဝန်ရိှသမူျားက 

သွားရောက်ကြည့ရ်ှုအားပေးပြီး        လိအုပ် 

သည်များ  ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင်ရွကပေး 

ခဲက့ြောင်း သတင်းရရိှသည်။           (၅၀၁)

၁၇-၁၀-၂၀၂၆ ၂၃တပ်မတော်နှင့ ်ပြည်တွင်းသတင်း

ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်  နယ်လှည့ဆ်ေးကသုရေးအဖဲွ့က  ဒေသခပံြည်သမူျားအား 

ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှုလပ်ုငန်းများ   ဆောင်ရွက်ပေးနေမှုကိ ု သန်လျင်တပနယ်မှ        

တာဝန်ရှိသူများက ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။

   သိပ်သည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရိှ စံချန်ိမီရွှေတစ်ကျပသား   

(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ စျေးနှုန်း ၇၁၀၀၀၀၀ ကျပ။

 ဓာတ်သတ္ုတ (ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ 

၂၀၂၆ ခုနှစ် အောက်တိုဘာ ၁၆ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ) 
ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)

မိမိပိုင် နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်၊ Mobile SIM Card၊ Mobile 
Payment Account ၊ Bank Account များအား မသက်ဆိုင်သူထံသို့ 
အခကြေးငွေဖြင့်ရောင်းချခြင်း၊ ငှားရမ်းအသုံးပြုစေခြင်းများ ဆောင်ရွက်ပါက 

တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အညီ အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်။



တပ်မတော်နှင့် ပြည်တွင်းသတင်း၂၄ ၁၇-၁၀-၂၀၂၆

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် တိုင်းမှူး ဗိုလ်ချုပ်တင်မင်းလတ် ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာ 
သင်နှစ် တက္ကသိလ်ုဝင်စာမေးပဲွတွင် ထူးချွန်စွာအောင်မြင်ခဲသ့ည့ ်မျ ိုးဆက်သစ်ထူးချွန် 
လူငယ်မောင်မယ်များပါဝင်သည့်  လေ့လာရေးအဖွဲ့ကို  ရန်ကုန်အပြည်ပြည်ဆုိင်ရာ 
လေဆိပ်၌ ပို့ဆောင်နှုတ်ဆက်စဉ်။

l လက်ဝှေ့ပြိုင်ပွဲမှ

ပြိုင်ပဲွ ရှစ်ရက်ကြာကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ပြီး 

တုိင်းဒေသကြီးနှင့်ပြည်နယ်များမှ ပြိုင်ပဲွဝင် 

အမျ ိုးသားအသင်း ၁၄ သင်း၊ အမျ ိုးသမီး 

အသင်း ၁၄ သင်း စုစုပေါင်းအင်အား ၂၂၃  

ဦး         ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါ ၂၀၂၆ ခနှုစ် တိင်ုးဒေသကြီးနှင့် 

ပြည်နယ်   လက်ဝှေ့ပြိုင်ပွဲ   ဖွင့်ပွဲအခမ်း 

အနားကိ ုယနေ့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ပခဲူးတိင်ုး 

ဒေသကြီး ပဲခူးမြို့  အားကစားဥယျာဉ်ရှိ 

မိုးလုလံေလုအံားကစားရု၌ံ       ကျင်းပရာ 

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး             ဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးမျ ိုးဆွေဝင်း၊    တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီး 

များ၊ အားကစားနှင့က်ာယပညာဦးစီးဌာန 

ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်နှင့ ်  တာဝန်ရိှပဂု္ဂိုလ် 

များ၊   အားကစားနှင့က်ာယပညာဦးစီးဌာန 

ပြိုင်ပဲွကျင်းပရေးအဖဲွ့မှ    တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

တိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ်       ပြည်နယ်ပြိုင်ပဲွဝင် 

အသင်းများမှ အုပ်ချုပ်သ၊ူ နည်းပြများနှင့် 

အားကစားသမားများ     တက်ရောက် 

ကြသည်။

ဖွင့်ပဲွတွင် တုိင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်က     

အဖွင့အ်မှာစကားပြောကြားကာ ပြိုင်ပဲွဝင် 

အားကစားသမားများက       အားကစား 

သစ္စာအဓဋိ္ဌာန်   လေးချက်   ရွတ်ဆိကုြပြီး  

တိုင်းဒေသကြီးနှင့်ပြည်နယ်    ပြိုင်ပွဲဝင်  

အသင်းများကို လိုက်လံနှုတ်ဆက်သည်။

ဆက်လက်၍ တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီး 

ချုပ်၊ တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးများ၊ တာဝန်ရိှ 

ပုဂ္ဂိုလ်များသည်     လက်ဝှေ့အားကစား 

သမားများ၏     ဝိတ်တန်းအမျ ိုးအစား 

အလိုက် ယှဉ်ပြိုင်နေမှုများကို     ကြည့်ရှု 

အားပေးခဲ့ကြကြောင်း သတင်းရရှိသည်။     

တိုင်းဒေသကြီး(ပြန်/ဆက်)

v လေ့လာရေးခရီးထွက်ခွာမှ

အဆိုပါလေ့လာရေးအဖွဲ့သည်     ယနေ့ 

နနံက် ၁၁ နာရခဲွီတွင်   ရန်ကန်ုအပြည်ပြည် 

ဆုိင်ရာလေဆိပ်မှ  လေကြောငး်ခရီးဖြင့် 

ထွက်ခွာကြသည်။

အဆိပုါ ထူးချွန်လငူယ်များပါဝင်သည့် 

လေ့လာရေးအဖွဲ့ကို          ရန်ကုန်တိုင်း 

စစ်ဌာနချုပ် တုိင်းမှူး ဗုိလ်ချုပ်တင်မင်းလတ် 

နှင့် တပ်မတော်အရာရှိကြီးများ၊   မြန်မာ့ 

စီးပွားရေးဦးပိင်ု အများနှင့သ်က်ဆိင်ုသော 

ကမု္ပဏလီမီတိက်မှ ဌာနကြီးမှူးဦးအောင် 

ရဲဝင်းနှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊ ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများ၏    မိဘဆွေမျ ိုးများက 

ရန်ကုန်    အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာလေဆိပ်၌ 

ရင်းရင်းနီှးနီှးလုိက်လံအားပေးပြီး ပ့ုိဆောင် 

နှုတ်ဆက်ကြသည်။

အဆိုပါလေ့လာရေးအဖွဲ့တွင်    စစ်မှု 

ထမ်းဆဲ၊ စစ်မှုထမ်းဟောင်း မိသားစုဝင် 

သားသမီးများမှ   ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင် 

နှစ် တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲတွင် အမှတ် 

အများဆုံးရရှိသော           ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသ ူ၁၈ ဦး၊ တက္ကသိလ်ုဝင်စာမေးပဲွ 

အောင်မြင်ပြီးသည့်   လူရည်ချွန်ကျောင်း 

သား၊ ကျောင်းသူ ငါးဦး၊  ဂုဏ်ထူး  သုံး 

ပြောချင်ပါတယ်"ဟု ပြောသည်။

‘‘မိတ္ထီလာမြို့     အမှတ်(၂)ပညာရေး 

ကျောင်းကနေပြီးတော ့     ပထဝ၊ီ   သမိင်ုး၊ 

ဘောဂ ဂဏ်ုထူး သုံးဘာသာနဲ့ အောင်တာ 

ပါ။    ကျောင်းက  ဆရာ၊  ဆရာမတွေရဲ့ 

သွန်သင်မှုတွေလ ဲပါတာပေါ။့ ကျောင်းအပ်ု 

ကြီးရဲ့ပဲ့ကိုင်မှုတွေရော     ကျွန်တော်တို့ 

ကိုယ်တိုင်ကလဲ        ဘဝတစ်ဆစ်ချ ိုး 

ပြောင်းလဲဖို့အတွက်    ဒီလိုမျ ိုးအောင်မြင် 

အောင် ကြိုးစားခဲ့တာပေါ့။ ကျွန်တော်တို့

တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနုိင်ငံကုိ သွားရောက် 

လေ့လာမှာပါ။    ကျွန်တော်တို့စစ်သည် 

အနေနဲ့ ပြည်ပလေလာရေးခရီးထွက်ရတဲ ့

အတွက်     အရမ်းပျော်ပါတယ်။   အခုလို 

ကိုယ့်ရဲ့ကြိုးစားမှု      ရလဒ်အသီးအပွင့် 

အနေနဲ့ခံစားရတာ      အရမ်းပျော်ရွှင်ပါ 

တယ်။ အခလုိ ုပြည်ပလေလ့ာရေးခရီးစဉ် 

ပို့ပေးတဲ့အတွက်       နိုင်ငံတော်ကိုရော၊    

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ကိရုော 

အားလုံးကို    ကျေးဇူးတင်ပါတယ်’’ဟု 

ပြောသည်။                                (၅၀၁)    

ရောက်လေလ့ာကြမည့ ်အပ်ုချုပ်သမူျားနှင့် 

မျ ိုးဆက်သစ်      ထူးချွန်ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသမူျား၏      လေလ့ာရေးခရီးစဉ်နှင့် 

ပတ်သက်၍ ပြောကြားမှုများကိ ုယခကုဲသ့ို ့

ကြားသိရပါသည်-

‘‘ဂဏ်ုထူး ငါးဘာသာနဲ့ အောင်မြင်ခဲပ့ါ 

တယ်။      အမှတ်ပေါင်းကတော့ ၅၃၇ 

မှတ်ဖြစ်ပါတယ်။     နှစ်အစကတည်းက 

စာကိုတစိုက်မတ်မတ်နဲ့      လုပ်ပြီးတော့ 

ပေါ့နော်             အမှားအယွင်းမရှိဘဲနဲ့ 

သေသေချာချာ  စတ်ိကိဆုုံးဖြတ်ချက်ချပြီး 

တော့မှ   ကြိုးစားခဲ့ပါတယ်။   တရုတ် 

ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံကို       သွားရောက် 

လေ့လာခွင့်ရအောင်        ပို့ပေးတဲ့လူကြီး 

များကိလု ဲအထူးပဲကျေးဇူးတင်ရိှပါတယ်။ 

သငူယ်ချင်းမတ်ိဆွေအပေါင်းအသင်းတွေ

လဲ  အများကြီးတိုးတဲ့အတွက်   အတိုင်း 

မသိ     ဝမ်းသာမိပါတယ်။     သွားရောက် 

လေ့လာတဲ့အခါမှာလဲ     တရုတ်ပြည်သူ့ 

သမ္မတနိုင်ငံရဲ့     ယဉ်ကျေးမှုအသစ်တွေ 

ကိုလဲ      အစွမ်းကုန်လေ့လာခဲ့ပါမယ်လို့ 

ဘာသာဖြင့်   အောင်မြင်သော   စစ်သည် 

နှစ်ဦး၊ ကျောင်းအပ်ုချုပ်မှုတာဝန်ခ ံတစ်ဦး၊ 

အပ်ုချုပ်မှုအဖဲွ့ဝင် လေးဦး စစုပုေါင်းဦးရေ 

၃၀ ပါဝင်ကြပြီး တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတ 

နိင်ုင၌ံ အောက်တိဘုာ ၂၂ ရက်ထ ိလေလာ 

ရေးခရီးစဉ်ကာလအတွင်း တရုတ်ပြည်သူ့ 

သမ္မတနိုင်ငံရှိ      ကောင်းကင်ဘုံဗိမာန် 

ပန်းခြ၊ံ  လင်ကွမ်းဘရုားကျောင်း၊ နွေရာသ ီ

နန်းတော်၊      မဟာတံတိုင်းကြီး(Great 

Wall) နှင့ ် အခြားအထင်ကရနေရာများသ့ုိ     

သွားရောက်   လေလာလည်ပတ်ခြင်းများ 

ဆောင်ရွက်ကြမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

တပ်မတော်အနေဖြင့ ် တက္ကသိလ်ုဝင် 

စာမေးပဲွတွင် ထူးချွန်စွာအောင်မြင်ခဲသ့ည့် 

စစ်သည်များ၊ တပ်မတော်သားမသိားစဝုင် 

သားသမီးများ၊ စစ်မှုထမ်းဟောင်းမသိားစ ု

ဝင်   သားသမီးများ၊   စစ်သည်အစားခန့်  

အရပ်သားအမှုထမ်းများ၏     သားသမီး 

များ    ဂဏ်ုပြုဆခုျးီမြင့်ခြင်းကိ ု     ၂၀၁၁-

၂၀၁၂ ပညာသင်နှစ်မှ စတင်ပေးအပ်ခဲ့ပြီး 

ဆရုရိှသမူျားအနက်မှ ထူးချွန်စစ်သည်နှင့် 

ဘက်စုံထူးချွန်လူငယ်များကို     ၂၀၁၃ 

ခနှုစ်မှစ၍ ပြည်ပနိင်ုငမံျားသို ့လေလ့ာရေး 

ခရီးစဉ်များစီစဉ်စေလွှတ်ပေးခဲ့ရာ ကမ္ဘာ 

တစ်ဝန်း ကိဗုစ်-၁၉ ရောဂါ ဖြစ်ပွားချန်ိတွင် 

ခေတ္တရပ်နားခဲရ့ပြီး    ၂၀၂၃-၂၀၂၄   ပညာ 

သင်နှစ်မှစတင်၍      လေ့လာ‌ရေးခရီး 

ပြန်လည်စေလွှတ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံသို့ သွား 

၁။	ပ ဆောင်ရေးဝန်ကြီးဌာန ကုန်းလမ်းပ့ုိဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနရိှ  နေပြည်တော်ရံုး၊ ခရုိင်ရံုး (ရန်ကုန် 
အရှေ့ပိင်ုး)၊ ခရိင်ုရုံး(ရန်ကန်ုအနောက်ပိင်ုး)၊   ခရိင်ုရုံး(ရန်ကန်ုတောင်ပိင်ုး)နှင့ခ်ရိင်ုရုံး (ရန်ကန်ုမြောက်ပိင်ုး)၊ 
ခရိင်ုရုံး(မန္တလေးတောင်ပိင်ုး)နှင့ ်ခရိင်ုရုံး(မန္တလေးမြောက်ပိင်ုး)ရုံးများတွင် ယာဉ်မောင်းလိင်ုစင် ဝန်ဆောင်မှု 
လုပ်ငန်းများ၏ ကျသင့်ငွေများအား Digital Payment ဖြင့် ငွေပေးချေခြင်းနှင့်Onlineစနစ်ဖြင့် “ခ”၊ “ဂ”၊ 
“ဃ”၊ “င” ယာဉ်မောင်းလိုင်စင်သက်တမ်းတိုးခြင်းကို  Online စနစ်ဖြင့် သက်တမ်းမကုန်ဆုံးမီ ရက်ပေါင်း 
၉၀ အတွင်း ကြိုတင်သက်တမ်းတိုးခြင်းအား ၁၇-၇-၂၀၂၆ ရက်(သောကြာနေ့)မှစတင်၍  ဆောင်ရွက်ပေးသွား 
မည်ဖြစ်ပါသည်။
၂။	 ယာဉ်မောင်းလိုင်စင်သက်တမ်းတိုးခြင်းကို Online မှ ဝန်ဆောင်မှုရယူလိုသူများသည် မိမိတို့ Mobile 
Phone/Tablet အသုံးပြု၍ MM Driver License E-Payment Mobile Application အား  Google Play 

Store မှတစ်ဆင့် download ရယူသုံးစွဲနိုင်ပါကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။
၃။	 အဆိုပါ စနစ်နှင့်ပတ်သက်၍ အသုံးပြုရန် အသေးစိတ်အချက်အလက်များအား www.mot.gov.mm၊ 
www.rtad.gov.mm နှင့် www.myanmarrtad.comWebsite များတွင် ဝင်ရောက်ကြည့ရ်ှုနိင်ုပြီး မရှင်းလင်း 
သည်များရှိပါက အောက်ပါဖုန်းနံပါတ်များသို့ ဆက်သွယ်စုံစမ်းမေးမြန်းနိုင်ပါသည်-
	 ရုံးချုပ်(နေပြည်တော်)	 -	 ၀၆၇-၃၄၀၅၀၉၉
	 နေပြည်တော်ရုံး	 -	 ၀၆၇-၄၅၁၀၀၆၂၊ ၀၆၇-၄၅၁၀၀၆၄
	 တိုင်းဒေသကြီးရုံး(ရန်ကုန်)	 -	 ၀၉-၉၅၄၉၂၁၀၀၀
	 တိုင်းဒေသကြီးရုံး(မန္တလေး)	 -	 ၀၉-၄၃၀၉၆၉၈၀

ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန

ယာဉ်မောင်းလိုင်စင် ဝန်ဆောင်မှုလုပ်ငန်းများ၏ ကျသင့်ငွေများအား Digital Payment ဖြင့် ငွေပေးချေခြင်းနှင့် 
“ခ”၊ “ဂ”၊ “ဃ”၊ “င” ယာဉ်မောင်းလိုင်စင်သက်တမ်းတိုးခြင်းကို Online စနစ်ဖြင့် ဆောင်ရွက်နိုင်ပါကြောင်း အသိပေးကြေညာခြင်း

(သတင်းစဉ်)

၇၉ နှစ်မြောက် လွတ်လပ်ရေးနေ့အထိမ်းအမှတ် ‘‘လှပသာယာ ပြည်မြန်မာ’’ ရောင်စုံဓာတ်ပုံပြိုင်ပွဲ ဖိတ်ခေါ်



စိင်ုးငင်း ခေါ် အိက်ုအေးနှင့ ်မနန်းစဖံောင်းတိုက့ိ ုသမ်ိးဆည်းရမသိည့ ်စတ်ိပြောင်း 

ဆေးဝါးများနှင့်အတူ တွေ့ရစဉ်။

မနှင်းသီတာဖြိုး ခေါ် နှင်းနှင်းကို သိမ်းဆည်းရမိသည့် စိတ်ကြွဆေးပြားများနှင့် 

အတူ တွေ့ရစဉ်။

၁၇-၁၀-၂၀၂၆ ၂၅တပ်မ‌တော်နှင့ ်ပြည်တွင်းသတင်း

n မူးယစ်ဆေးဝါးမှ
မြန်မာနိုင်ငံ ရဲတပ်ဖွဲ့မှ သိရသည်။

မူးယစ်ဆေးဝါး  တားဆီးနှိမ်နင်းရေး 

ရဲတပ်ဖွဲ့မှ      တပ်ဖွဲ့ဝင်များပါဝင်သော 

ပူးပေါင်းအဖဲွ့သည် သတင်းအရ အောက်တုိ 

ဘာ ၁၄ ရက်        ညနေ ၃ နာရီတွင် 

တာချလီိတ်မြို့   ဝမ်ကောင်းရပ်ကွက်နေ 

စိုင်းငင်း ခေါ်    အိုက်အေး ၃၁ နှစ်နှင့် 

မနန်းစံဖောင်း  ၂၉ နှစ်တို့၏ နေအိမ်ကို 

ဝင်ရောက်ရှာဖွေရာ  စိတ်ပြောင်းဆေးဝါး 

ကက်တမင်းအဆီ ၂၆ ဒသမ ၁၅ လီတာ 

(တစ်လီတာလျှင် ငွေကျပ်သိန်း ၃၀၀၀ 

နှုန်းဖြင့ ်၎င်းဒေသတန်ဖိုးငွေကျပ် ၇ ဒသမ 

၈၄၅ ဘီလီယံ)၊ စိတ်ကြွဆေးပြား ၂၀၀ 

(တစ်ပြားလျှင်ငွေကျပ်   ၄၀၀ နှုန်းဖြင့ ်၎င်း 

ဒေသတန်ဖုိးငွေကျပ် ၈၀၀၀၀)၊ စိတ်ပြောင်း 

ဆေးဝါး ကက်တမင်းအမှုန့်    ဂရမ် ၃၀ 

(တစ်ဂရမ်လျှင် ငွေကျပ် ၉၀၀၀ နှုန်းဖြင့်     

၎င်းဒေသတန်ဖိုးငွေကျပ်     ၂၇၀၀၀၀)၊      

အနံ့ဆေးရည် ကိုးလတီာ(တစ်လတီာလျှင် 

ငွေကျပ် ၅၀၀၀ နှုန်းဖြင့် ၎င်းဒေသတန်ဖိုး 

ငွေကျပ် ၄၅၀၀၀) စုစုပေါင်းတန်ဖုိးငွေကျပ် 

၇ ဒသမ ၈၄၅၃၉၅ ဘီလီလံကို ဖမ်းဆီး 

ရမိသဖြင့် စိုင်းငင်း   ခေါ် အိုက်အေးနှင့် 

မနန်းစံဖောင်းတို့ကို   မူးယစ်ဆေးဝါးနှင့် 

စိတ်ကိုပြောင်းလဲစေသော   ဆေးဝါးများ 

ဆိင်ုရာ ဥပဒေအရအရေးယထူားကြောင်း 

သိရသည်။

အလားတူ  လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များ   

ပါဝင်သောပူးပေါင်းအဖဲွ့သည် သတင်းအရ 

အောက်တုိဘာ ၁၄ ရက် မွန်းလွဲ ၁ နာရီခွဲ 

တွင် မြိတ်မြို့နယ် မဇောကျေးရွာအုပ်စု 

ပသောင်း-ကြေးနန်းတိုင်  တံတားအနီး 

ä ဖမ်းဆီးရမိမှ

အလေးထားဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုသို့        ဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာ 

ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိုင်း)    လားရှိုးမြို့ 

နယ်မြေ(၁၉)        ရပ်ကွက်(၁၂)အတွင်း  

ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိုင်း)  လားရးမြို့တွင် အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစားမှုလုပ်ကိုင်နေသူများကို လုပ်ငန်းသုံးပစ္စည်း 

များနှင့်အတူ ဖမ်းဆီးရမိသည့်နေရာပြမြေပုံ။

အွန်လိုင်းလိမ်လည် လောင်းကစားမှုများ 

လုပ်ကိုင်နေကြောင်း  သတင်းအရ လုံခြုံ 

ရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များနှင့ ်ဌာနဆုိင်ရာတာဝန် 

ရှိသူများပါဝင်သော      ပူးပေါင်းအဖွဲ့က 

ယမန်နေ့ ညပိုင်းတွင်  သွားရောက်ရှာဖွေ 

စစ်ဆေးခြင်းများဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ အဆိပုါ 

ရပ်ကွက်      ဆင်းရွှေလီလမ်းသွယ်(၇)ရှိ 

နေအိမ်တစ်လုံး၌    အွန်လိုင်းလိမ်လည်

လောင်းကစားမှုလုပ်ကိုင်နေသူ    မြန်မာ 

နိုင်ငံသား အမျ ိုးသား သုံးဦး၊ အမျ ိုးသမီး 

တစ်ဦး စုစုပေါင်း လေးဦးတို့ကို ဖုန်းမျ ိုးစုံ 

ခြောက်လုံး၊ Laptop သုံးလုံး၊ 12V Battery 

တစ်လုံး၊   Solar တစ်ချပ်၊ Wifi စက် 

တစ်လုံး၊   အခြားဆက်စပ်ပစ္စည်းများကို 

မြန်မာငွေကျပ်       ၂၀၅၀၀၀ နှင့်အတူ  

ဖော်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

အဆိပုါ ဆက်စပ်ပစ္စည်းများနှင့အ်တ ူ

ဖမ်းဆီးရမိသူများကို လားရှိုးမြို့မရဲစခန်း 

က အလီက်ထရောနစ်ဥပဒေပဒ်ုမ ၃၃ (က) 

ဖြင့်    အမှုဖွင့်အရေးယူဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်းနှင့် အွန်လိုင်းလိမ်လည်  

လောင်းကစားမှုများ အခြေချလပ်ုကိင်ုနိင်ု 

ခြင်းမရိှစေရေးနှင့ ် အပြီးတိင်ုပပျောက်စေ 

ရေးတိုအ့တွက် အမြစ်ပြတ်တိက်ုဖျက်ရေး

လုပ်ငန်းစဉ်များကို  အရှိန်အဟုန်မပျက် 

အထူးအလေးထား၍      ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း       သတင်း 

ရရှိသည်။                                    (၅၀၁)

အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်လောင်းကစားမှုကျူးလွန်သမူျား အသုံးပြုသည့ ်လပ်ုငန်းသုံး

ဆက်စပ်ပစ္စည်းများကို တွေ့ရစဉ်။

တွင်   မြိတ်မှကော့သောင်းသို့   မောင်းနှင် 

လာသည့် HIACE အမျ ိုးအစား ခရီးသည် 

တင်ယာဉ်ကို   ရပ်တန့်စစ်ဆေးရှာဖွေရာ   

ယာဉ်ပေါ်တွင် လိုက်ပါလာသူ   ခရီးသည် 

ကော့သောင်းမြို့နယ်       မာရမ်းရွာနေ 

မနှင်းသီတာဖြိုး ခေါ် နှင်းနှင်း ၂၅ နှစ်ထံမှ 

စတ်ိကြွဆေးပြား ၁၀၀၀၀ (တစ်ပြားလျှင် 

ငွေကျပ် ၂၅၀၀ နှုန်းဖြင့်  ၎င်းဒေသတန်ဖိုး 

ငွေကျပ် သိန်း ၂၅၀)ကို    ဖမ်းဆီးရမိပြီး 

ကွင်းဆက်အရ ယင်းနေ့ မွန်းလွဲ ၂ နာရီခွဲ 

တွင် အထက်ပါပူးပေါင်းအဖဲွ့သည် စိတ်ကြွ 

ဆေးပြားများရောင်းချပေးသ ူမြတ်ိမြို့နယ်  

ပဂျရီှောင်ရွာနေ     ထွန်းထွန်းဝင်း ခေါ် 

ထွန်းထွန်း ၄၈ နှစ်၏ နေအိမ်မှ စိတ်ကြွ 

ဆေးပြား ၁၀၀၀၀  (တစ်ပြားလျှင် ငွေကျပ် 

၂၅၀၀ နှုန်းဖြင့် ၎င်းဒေသတန်ဖိုးငွေကျပ် 

သိန်း ၂၅၀)ကို   ထပ်မံဖမ်းဆီးရမိသဖြင့်  

မနှင်းသတီာဖြုး ခေါ် နှင်းနှင်း၊      ထွန်းထွန်း 

ဝင်း ခေါ် ထွန်းထွန်းတို့ကို မူးယစ်ဆေးဝါး 

နှင့်စိတ်ကိုပြောင်းလဲစေသော    ဆေးဝါး 

များဆိင်ုရာ ဥပဒေအရ     အသီးသီးအရေးယ ူ

ထားကြောင်း သိရသည်။

ထို့အတူ    ရှမ်းပြည်နယ်ရဲတပ်ဖွဲ့မှ    

တပ်ဖဲွ့ဝင်များပါဝင်သော      ပူးပေါင်းအဖဲွ့ 

သည် သတင်းအရ အောက်တိုဘာ ၁၄ 

ရက် ည ၇ နာရီခွဲတွင်   တောင်ကြီးမြို့   

ဘုရားဖြူရပ်ကွက်       နယ်မြေ(၁)နေ 

ခွန်ကျော်ထက် ခေါ် လဘုန်း ၂၄ နှစ်၏    

နေအိမ်ကို ဝင်ရောက်ရှာဖွေရာ   စိတ်ကြွ 

ဆေးပြား ၁၀၀၀၀  (တစ်ပြားလျှင်ငွေကျပ် 

၃၀၀ နှုန်းဖြင့်  ၎င်းဒေသတန်ဖိုးငွေကျပ် 

သိန်း ၃၀)ကို ဖမ်းဆီးရမိသဖြင့် ခွန်ကျော် 

ထက် ခေါ် လဘန်ုးကိ ု     မူးယစ်ဆေးဝါးနှင့် 

စိတ်ကိုပြောင်းလဲစေသော   ဆေးဝါးများ 

ဆိင်ုရာ ဥပဒေအရအရေးယထူားကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။                (သတင်းစဉ်)

	 ဘားအံ 	 ၃၇	 ဒသမ	 ၄	 ဒဂီရီဆလ်ဲစီးယပ်

	 ထားဝယ်	 ၃၇	 ဒသမ	 ၀	 ဒဂီရီဆလ်ဲစီးယပ်

	ကေ ာ့သောင်း	 ၃၆	 ဒသမ	 ၇	 ဒဂီရီဆလ်ဲစီးယပ်

	‌ ချောက်	 ၃၆	 ဒသမ	 ၆	 ဒဂီရီဆလ်ဲစီးယပ်

	 ဘီးလင်း	 ၃၆	 ဒသမ	 ၁	 ဒဂီရီဆလ်ဲစီးယပ်

	ဖြ ုး	 ၃၆	 ဒသမ	 ၀	 ဒဂီရီဆလ်ဲစီးယပ်

	မေ ာ်လမြိုင်	 ၃၆	 ဒသမ	 ၀	 ဒဂီရီဆလ်ဲစီးယပ်

	 မုဒုံ	 ၃၆	 ဒသမ	 ၀	 ဒဂီရီဆလ်ဲစီးယပ်

	တေ ာင်ငူ	 ၃၅	 ဒသမ	 ၅	 ဒဂီရီဆလ်ဲစီးယပ်

	 မကွေး	 ၃၅	 ဒသမ	 ၅           	 ဒဂီရီဆလ်ဲစီးယပ်

	မြ ိတ်	 ၃၅	 ဒသမ	 ၅           	 ဒဂီရီဆလ်ဲစီးယပ်

	ကေ ာ့ကရိတ်	 ၃၅	 ဒသမ	 ၅           	 ဒဂီရီဆလ်ဲစီးယပ်

ထူးခြားသည့် နေ့အပူချနိ်များ
 (၁၆- ၁၀ -၂၀၂၆)

မြန်မာ့ထောပတ်သီးနှင့် သစ်သီးဝလံပွဲ ၂၀၂၆ ကျင်းပမည်
ရန်ကုန် အောက်တိုဘာ ၁၆

မြန်မာ့ထောပတ်သီးှင့် သစ်သီးဝလံပွဲ ၂၀၂၆ ကျင်းပမည် 
ဖြစ်ကြောင်း   မြန်မာိုင်ငံ  သစ်သီးဝလံ၊ ပန်းမန်ှင့် ဟင်းသီး   
ဟင်းရွက်စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်တင်ပိုသူများအသင်းမှ သိရသည်။

အဆိုပါ မြန်မာ့ထောပတ်သီးှင့်သစ်သီးဝလံပွဲ ၂၀၂၆ ကို 
ရန်ကန်ုမြို့ မြေပဒေသာကန်း(ပလုကဲန်း)တွင်  အောက်တိဘုာ 
၂၄ ရက်မှ ၂၆ ရက်ထ ိသုံးရက်တိင်ုတိင်ု စည်ကားသိက်ုမြိုက်စွာ 
ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်သည်။

“သီတင်းကတ်ကာလဆိုတာ ဝေးကွာနေကတဲ့  မိသားစု 
တွေ၊  ချစ်ခင်ရသတူွေ ပြန်လည်ဆုစံည်းပီး နွေးထွေးတဲအ့မှတ် 
တရကောင်းတွေဖန်တီးကြတဲ့ အချနိ်လေးပဲဖြစ်ပါတယ်။

ပင်ပန်းသမတွေ ခဏမေပျောက်ပီး လာမယ့်သီတင်းကတ် 
ကာလမှာ ချစ်ခင်ရတဲ့သူတွေနဲ့အတူ  ပျော်ပျော်ပါးပါး ွှဲပျော် 
ိုင်ဖိုဖိတ်ခေါ်ပါတယ်”ဟု  ပွဲတော်ကျင်းပရေး တာဝန်ခံတစ်ဦး 
က ပြောသည်။

အဆိုပါ ပွဲတော်ကြီးတွင်      တောင်ပေါ်‌ဒေသက  မြန်မာ့ 

ထောပတ်သီး တောင်သူကြီးများ၏ တိုက်ရိုက်အရောင်းဆိုင်  
များ၊ ထောပတ်သီးစားသောက်ကန်ုများ၊ အလှကန်ုများ၊ ထူးထူး 
ခြားခြားလက်ရာများနှင့် မြည်းစမ်း၍ကောင်းမည့်    စားဖိုမှူး 
များ၏ ထောပတ်သီးMenu များ၊ ဗဟသုတုရစရာ ထောပတ်သီး 
ပြခန်းများ၊ သစ်သီးဆိင်ုခန်းများ၊ အခြားသော စားသောက်ကန်ု၊ 
လူသုံးကုန်ဆိုင်ခန်းများ       ပါဝင်ခင်းကျင်းပြသထားမည်ဟု 
သိရသည်။

ထို့ပြင် ပအိုဝ်း၊ ဓု၊ ရှမ်းတို၏ ချစ်စရာတိုင်းရင်းသားအက 
အလှများ၊ တေးဂီတဖျော်ဖြေရေးအစီအစဉ်များ၊ ပျော်ရွှင်စရာ 
Game အစီအစဉ်များ အပြည့်အစုံပါဝင်မည့်  Fun Festival 
ကီးဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

စားသောက်ကုန်၊ အလှကုန်များ၊ လက်မှုအုပညာပစည်း 
များှင့် အဝတ်အထည်ဆိုင်ခန်းပေါင်း ၇၀ ကျော် ပါဝင်မည့် 
အဆိပုါပဲွတော်ကြီးတွင် ထတ်ုကန်ုလပ်ုငန်းရှင်များ၊ ကမုဏမီျား၊ 
Sponsor များကို ဖိတ်ခေါ်ထားကြောင်း သိရသည်။ 

TWA



ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေ ဒုတိယပိုင်းအတွင်းရှိ အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစားမှုကျူးလွန်ရာတွင် အသုံးပြုခဲ့သည့် တရားမဝင် 
၁၃ ထပ် အဆောက်အအုံ တစ်လုံးကို ထပ်မံဖြိုချဖျက်ဆီး၊ ကျန်အဆောက်အအုံများကို ဆက်လက်ဖြိုချဖျက်ဆီးသွားမည်ဖြစ် 

နေပြည်တော်  အောက်တိုဘာ  ၁၆
နိင်ုငတံောအ်စိုးရအနေဖြင့် ကမ္ဘာလုံး 

ဆိင်ုရာ လမူှုစီးပွားနယ်ပယ်နှင့ ်အမျ ိုးသား 

လုံခြုံရေးကို     ခြိမ်းခြောက်လာသည့် 

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှုနှင့်     အွန်လိုင်း 

လိမ်လည်လောင်းကစားမှု        (Online 

Scam)များ   ပပျောက်စေရေးအတွက် 

အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံများ၊     ဒေသတွင်းနိုင်ငံ 

များနှင့်ပူးပေါင်းကာ       အပြီးတိုင်လုံးဝ 

ပပျောက်သွားစေရေး  အထူးအလေးထား 

နှိမ်နင်းလျက်ရှိရာ    အွန်လိုင်းလိမ်လည်

လောင်းကစားမှုများကို အများဆုံးအခြေ

ချလုပ်ကိုင်ခဲ့ကြသည့်     ကရင်ပြည်နယ် 

မြဝတခီရိင်ု  ရွှေကကု္ကိုလ်နယ်မြေရိှ တရား 

မဝင်အဆောက်အအုံများကို     အပြီးတိုင် 

ဖြိုချဖျက်ဆီးခြင်းများကိ ုလုခံြုံရေးတပ်ဖဲွ့ 

ဝင်များ၊ အုပ်ချုပ်ရေးအဖွဲ့အစည်းများနှင့်

ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေ ဒုတိယပိုင်းအတွင်းရှိ အွန်လိုင်းလောင်းကစားမှုကျူးလွန်ရာတွင် အသုံးပြုသည့် 

၁၃ ထပ် အဆောက်အအုံကို မဖြိုဖျက်မီတွေ့ရစဉ်။

ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေ ဒုတိယပိုင်းအတွင်းရှိ အွန်လိုင်းလောင်းကစားမှုကျူးလွန်ရာတွင် အသုံးပြုသည့် 

၁၃ ထပ် အဆောက်အအုံကို စနစ်တကျဖောက်ခွဲဖျက်ဆီးနေစဉ်။

ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေ ဒုတိယပိုင်းအတွင်းရှိ အွန်လိုင်းလောင်းကစားမှုကျူးလွန်ရာတွင် အသုံးပြုသည့် 

၁၃ ထပ် အဆောက်အအုံကို ယမ်းပြင်ယမ်းကပ်ခြင်းလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်စဉ်။

ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေ ဒုတိယပိုင်းအတွင်းရှိ အွန်လိုင်းလောင်းကစားမှုကျူးလွန်ရာတွင် အသုံးပြုသည့် 

၁၃ ထပ် အဆောက်အအုံကို စနစ်တကျဖောက်ခွဲ၍ ဖြိုချဖျက်ဆီးပြီးစီးမှုကို တွေ့ရစဉ်။

ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေ ဒုတိယပိုင်းအတွင်းရှိ     အွန်လိုင်းလောင်းကစားမှုကျူးလွန်ရာတွင် အသုံးပြုသည့်   တရားမဝင် 

အဆောက်အအုံများကို စနစ်တကျဆက်လက်ဖြိုချဖျက်ဆီးမှုနေရာပြမြေပုံ။

၁၇-၁၀-၂၀၂၆၂၆ တပ်မတော်သတင်း

ဖျက်ဆီးပြီးဖြစ်ကြောင်း သရိသည်။ ထိုပ့ြင် 

ဖောက်ခွဲ၍ဖြိုချဖျက်ဆီးမည့်   ၁၃ ထပ် 

အဆောက်အအုံ တစ်လုံးကို   ယမ်းဖြင့် 

ထပ်မဖံောက်ခဲွ၍ အလုံးစုဖံြိုချဖျက်ဆီးနိင်ု 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ဌာနဆိုင်ရာ  ပူးပေါင်းအဖွဲ့များအနေ  

ဖြင့် ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေ     ဒုတိယပိုင်း 

အတွင်းရှိ   အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်း  

ကစားလုပ်ငန်းများ    လုပ်ကိုင်ခဲ့သည့် 

ဖျက်ဆီးရန်ကျန် အဆောက်အအု ံ၅၉ လုံး 

ကိ ုစနစ်တကျဆက်လက်၍ဖြိုချဖျက်ဆီး

သွားမည်ဖြစ်ပြီး   နိုင်ငံတော်အစိုးရအနေ 

ဖြင့်  အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှုနှင့် အွန်လိုင်း 

လောင်းကစားမှု  တိုက်ဖျက်ရေးလုပ်ငန်း 

စဉ်များကိ ု အမျ ိုးသားရေးတာဝန်တစ်ရပ် 

အနေဖြင့်  အလေးထားဆောင်ရွက်လျက် 

ရှိကာ     ပြည်တွင်းအင်အားစုများအပြင် 

ဒေသတွင်းတာဝန်ရှိသူများ  အပါအဝင် 

အဖွဲ့စုံပါဝင်သည့်  ပူးပေါင်းအဖွဲ့များဖြင့် 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။   ထိုသို့ဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိရာ    ယနေ့တွင် ၁၃ ထပ် 

အဆောက်အအုံ တစ်လုံးကို  ယမ်းဖြင့် 

ထပ်မံဖောက်ခွဲ   ဖြိုချဖျက်ဆီးခဲ့ကြောင်း 

နှင့် ငါးထပ် အဆောက်အအုံ   နှစ်လုံးကို 

ယာဉ်ယန္တရားများဖြင့်       စနစ်တကျ 

ဆက်လက်ဖြိုချ ဖျက်ဆီးလျက်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။

ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေ      ဒုတိယပိုင်း 

အတွင်း၌   အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်း 

ကစားလုပ်ငန်းများ    ကျူးလွန်ရာတွင်  

အသုံးပြုခဲ့သည့်   ဖြိုချဖျက်ဆီးရန်ကျန် 

အဆောက်အအု ံ၆၃ လုံးကိ ုယာဉ်ယန္တရား 

များဖြင့ ်ဖြိုချဖျက်ဆီးမည့အ်ဆောက်အအု၊ံ 

ဖောက်ခွဲ၍ဖြိုချဖျက်ဆီးမည့် အဆောက် 

အအုနှံင့ ်လနူေအမ်ိများနှင့မ်လွတ်ကင်း၍ 

လူအင်အားအသုံးပြုကာ     တစ်လွှာချင်း 

ဖြိုချဖျက်ဆီးမည့်   အဆောက်အအုံဟူ၍ 

အမျ ိုးအစားအလိုက် ခွဲခြားသတ်မှတ်ပြး 

စနစ်တကျ ဆက်လက်ဖြိုချဖျက်ဆီးလျက် 

ရိှရာ ယနေ့တွင်  ယာဉ်ယန္တရားများအသုံး 

ပြု၍ ဖြိုချဖျက်ဆီးရမည့ ်အဆောက်အအု ံ

များအနက်      ငါးထပ် အဆောက်အအုံ 

တစ်လုံးမှာ ဖြိုချဖျက်ဆီးမှု ၉၈ ရာခိင်ုနှုန်း 

ပြီးစီးပြဖီြစ်ပြီး ထပ်မ၍ံ ငါးထပ် အဆောက် 

အအုံ တစ်လုံးမှာ   ၆၅ ရာခိုင်နှုန်း ဖြိုချ 

အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံ   အစိုးရများနှင့်လည်း 

ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း၍   နိုင်ငံအတွင်း လုံးဝ 

အခြေမချနိင်ုသည်ထ ိထထိရိောက်ရောက် 

ရှာဖွေစစ်ဆေး        နှိမ်နင်းခြင်းများကို  

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း        သတင်း 

ရရှိသည်။

(၅၀၁)

နေပြည်တော်     အောက်တိုဘာ     ၁၆
လေကြောင်းလိုင်းများ၏  လေယာဉ်လက်မှတ်ခနှုန်းထားများကို သတ်မှတ်ဈေးနှုန်းထက်   ပိုမိုသည့် 

နှုန်းထားဖြင့် ဝယ်ယူခဲ့ရခြင်း၊ fake accounts များမှတစ်ဆင့် ဝယ်ယူခဲ့ရခြင်းများရှိပါက ခရီးသည်အမည်၊ 
ဝယ်ယခူဲသ့ည့ရ်က်စဲွ၊ ခရီးစဉ်အချက်အလက်၊ Booking PNR/Ticket အမှတ်၊ ဝယ်ယခူဲရ့သည့ ်ဈေးနှုန်းနှင့် 
ငွေပေးချေသည့်အထောက်အထား စသည့်တိကျသည့်သတင်းအချက်အလက်များနှင့်အတူ သက်ဆိုင်ရာ

လေကြောင်းလိုင်းများသို့  တိုက်ရိုက်တိုင်ကြားနိုင်ကြောင်းနှင့်   လေယာဉ်လက်မှတ်ခနှုန်းထားများကို 
သတ်မှတ်ဈေးနှုန်းထက်ပိုမိုရောင်းချခြင်း၊ fake accounts များမှတစ်ဆင့် ရောင်းချခြင်းများတွေ့ရှိရပါက 
မည်သူမဆို    ပြစ်မှုဆိုင်ရာဥပဒေကြောင်းအရ   ထိရောက်စွာအရေးယူဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း    
လေကြောင်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနက အသိပေးချက်ထုတ်ပြန်ထားသည်။                   

     (သတင်းစဉ်)

လေကြောင်းလိုင်းများ၏ လေယာဉ်လက်မှတ်ခနှုန်းထားများကို သတ်မှတ်ဈေးနှုန်းထက် ပိုမိုသည့်နှုန်းထားဖြင့်
ဝယ်ယူခဲ့ရခြင်း၊ fake accounts များမှတစ်ဆင့် ဝယ်ယူခဲ့ရခြင်းများရှိပါက တိုင်ကြားနိုင်



သစ်ပင်စိုက်ပါ တို့ကမ ္ဘာ

 သာယာလှပ စိမ်းမြမြ

အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ အနက်ခရာကရာတောင် မီးတောင်
အောက်တိုဘာလအတွင်း အကြိမ်ပေါင်း ၃၁ ကြိမ် ပေါက်ကွဲမှုဖြစ်ပွား

မက္ကဆီကိုစီးတီး အောက်တိုဘာ ၁၆

 ထရူဒီဟု   အမည်ပေးထား 

သော   ဟာရီကိန်းမုန်တိုင်းသည် 

မက္ကဆီကိုနိုင်ငံ    ကမ်းခြေဒေသ 

များသို ့  ဝင်ရောက်တိက်ုခတ်ခဲပ့ြီး     

မိုးသည်းထန်စွာ    ရွာသွန်းသဖြင့် 

ရေဘေးအန္တရာယ် သတိပေးချက်     

ထတ်ုပြန်ထားကြောင်း  မက္ကဆကီိ ု

မိုးလေဝသညွှန်ကြားရေး        ဦးစီး 

ဌာနက    ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။ 

မုန်တိုင်းသည်  အကာပူလ်ကို 

မြို့ကိုဦးတည်၍    တိုက်ခတ်နေ 

ခြင်းဖြစ်ပြီး    တစ်နာရီ ၇၅ မိုင် 

နှုန်းဖြင့်     တိုက်ခတ်နေကြောင်း၊ 

ထရူဒီ   ဟာရီကိန်းမုန်တိုင်းပြင်း 

အားကို          ပြင်းအားလယ်ဗယ် 

အဆင့ ်(၁) အဖြစ်   သတ်မှတ်ထား 

ပြီး  လယ်ဗယ်ဆကလက်မြင့တ်က် 

လာနိင်ုကြောင်း၊  ထရဒူဟီာရကီန်ိး 

မုန်တိုင်းသည်      မက္ကဆီကိုနိုင်ငံ 

ပစိဖိတ်သမုဒ္ဒရာ  ကမ်းခြေဒေသ 

များဖြစ်သည့်   ကိုလီမာပြည်နယ် 

နှင့ ်      ဂျာလစ်ကိပုြည်နယ်များသို ့

ဗဟိုပြု၍   ရွေ့လျားတိုက်ခတ်နေ 

ကြောင်း    မက္ကဆီကိုမိုးလေဝသ 

ညွှန်ကြားရေးဦးစီးဌာနက  ထုတ် 

ပြန်သွားခဲ့သည်။ 

   "ထရူဒီဟာရီကိန်းမုန်တိုင်း 

ဟာ      အနောက်ဘက်ကမ်းခြေ 

ဒေသတွေက  ဝင်ရောက်တိက်ုခတ် 

ခဲ့ပြီးတဲ့နောက်   မက္ကဆီကိုနိုင်ငံ 

ပစိဖိတ်သမုဒ္ဒရာ     ဒေသတွေကို 

ဝင်ရောက်  တိက်ုခတ်နိင်ုပါတယ်။ 

မန်ုတိင်ုးဟာ  ကိလုမီာပြည်နယ်နဲ့ 

ဂျာလစ်ကိုပြည်နယ်ကို      ဗဟိုပြု 

တိုက်ခတ်သွားဖို့     ဦးတည်နေပါ 

တယ်။  မန်ုတိင်ုးဟာ တစ်နာရ ီ၇၅ 

မိင်ုနှုန်းနဲ့ တိက်ုခတ်နေတဲအ့တွက် 

မုန်တိုင်းဖြတ်သန်းရာ        လမ်း 

ကြောင်းတစ်လျှောက်မှာ  အပျက် 

အစီးတွေရှိနေပါတယ်။     ရေကြီး 

ရေလျှမံှုတွေလ ဲ  ဖြစ်ပေါ်လာနိင်ုတဲ ့

အခြေအနေဖြစ်ပါတယ်"ဟု  မက္က 

ဆီကို  မိုးလေဝသညွှန်ကြားရေး 

ဦးစီးဌာနမှ     တာဝန်ရှိသူတစ်ဦး 

က          ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

	 Ref	 :	 Russia   Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

မက္ကဆီကိုနိုင်ငံ ကမ်းခြေဒေသများတွင် 
ထရူဒီမုန်တိုင်းတိုက်ခတ်ပြီး မိုးရွာသွန်းသဖြင့် 

ရေဘေးအန္တရာယ်သတိပေးချက် ထုတ်ပြန်ထား

တူကီယဲနိုင်ငံ အစ္စတန်ဘူလ်မြို့တွင် 
ရေကြီးရေလျှမံှုဖြစ်ပွားနေသဖြင့် လူဦးရေ 

၂၇၀၀ ကျော် ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ပြောင်းပေးခဲ့ရ
အင်ကာရာ အောက်တိုဘာ ၁၆

 တူကယီဲနိုင်ငံ  အစ္စတန်ဘူလ် 

မြို့တွင်   မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း 

ပြီး    ရေကြီးရေလျှမံှုများဖြစ်ပွား 

နေသဖြင့်   လူဦးရေ  ၂၇၀၀ ကျော်     

ကိ ု အာဏာပိင်ုများက  ဘေးလွတ် 

ရာသို ့       ရွှေ ပြောင်းပေးခဲက့ြောင်း  

ယနေ့သတင်းများအရ သရိသည်။

        အစ္စတန်ဘူလ်မြို့တွင် 

အောက်တိဘုာ ၁၄ ရက်မှ စတင်၍ 

မိုးသည်းထန်စွာ      ရွာသွန်းခဲ့ရာ 

လမ်းများ၊ နေအမ်ိများ၊   စီးပွားရေး 

အဆောက်အအုံများနှင့်       မြေ 

အောက်လမ်းများအတွင်း  ရေများ 

ဝင်ရောက်ခဲက့ြောင်း၊  ရေစီးသန်မှု 

ကြောင့်        မော်တော်ယာဉ်များ 

မျောပါသွားခြင်း၊     လမ်းများပေါ် 

တွင်    မော်တော်ယာဉ်များ  စုပုံ 

ပျက်စီးခြင်းတို့ကြောင့်         ယာဉ် 

ကြောပိတ်ဆို့မှုများ       ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

 အစ္စတန်ဘူလ်မြို့  အုပ်ချုပ် 

ရေးမှူးရုံး၏  ထုတ်ပြန်ချက်အရ 

ရာသီဥတုဆိုးရွားမှုနှင့်  ဆက်စပ် 

သည့် မြေပြိုမှု ၁၅ ကြိမ်  ဖြစ်ပွား 

ခဲ့ကြောင်း၊   ထို့ပြင် နေအိမ် ၈၀၈ 

လုံး၊     စီးပွားရေးအဆောက်အအုံ 

အလုံး ၂၈၀ နှင့ ်      မော်တော်ယာဉ် 

၇၆ စီး   ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။      မိုးသည်းထန်စွာ 

ရွာသွန်းမှုကြောင့်  အစ္စတန်ဘူလ် 

မြို့တွင်        လူသုံးဦး သေဆုံးခဲ့ 

ကြောင်း        အာဏာပိုင်များက 

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

 တူကီယဲနိုင်ငံ    ပြည်ထဲရေး 

ဝန်ကြီး၏      ပြောကြားချက်အရ 

ရေကြီးရေလျှမံှု အန္တရာယ်ကြောင့် 

ကျောင်းများကို   ယာယီပိတ်ထား 

ခဲ့ရသည့်အပြင်  တချ ို့လမ်းမကြီး 

များ၏      ယာဉ်သွားလာမှုကို 

လည်း  ယာယကီန့်သတ်ခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။ 

	 Ref	 :	 Russia   Today

	 Trs	 :	 KZ

ဂျကာတာ အောက်တိုဘာ ၁၆

  အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ  ဆွန်ဒါရေ 

လက်ကြားအတွင်းရှိ  အနက်ခရာ 

ကရာတောင်       မီးတောင်သည် 

အောက်တိုဘာ ၅ ရက်မှ ယနေ့ထိ 

ပေါက်ကဲွမှုအကြမ်ိပေါင်း ၃၁ ကြမ်ိ 

ပေါက်ကွဲခဲ့ကြောင်း  အင်ဒိုနီးရှား 

နိုင်ငံ         ဘူမိဗေဒအေဂျင်စီ၏ 

ယနေ့သတင်းများအရ သရိသည်။

       အဆိုပါမီးတောင်သည် 

အင်ဒိနုီးရှားနိင်ုင ံလမ်ပွန်ပြည်နယ် 

လမ်ပွန်တောင်ပိင်ုးခရိင်ုအနီး  ဆွန် 

ဒါရေလက်ကြားအတွင်း     တည်ရိှ 

ပြီး      မကြာခဏပေါက်ကွဲမှုများ 

ဖြစ်ပေါ်လေရှ့ကိြောင်း   မီးတောင် 

စောင့က်ြည့ရ်ေးစခန်းမှ    ပြောရေး 

ဆိုခွင့်ရှိသူ  ဆူဝါနိုက ပြောကြား 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

    လက်ရှိ   အနက်ခရာကရာ 

တောင်မီးတောင်၏ လှုပ်ရှားမှုများ 

ကိ ု အင်ဒိနုီးရှားနိင်ုင ံမီးတောင်နှင့်  

ဘူမိဘေးအန္တရာယ်  လျှော့ချရေး 

ဗဟိဌုာနက   အနီးကပ်စောင့က်ြည့်           

လျက်ရှိကြောင်း  သိရသည်။      

   အဆိုပါမီးတောင်  ထပ်မံ 

ပေါက်ကွဲနိုင်သဖြင့်       ဒေသခံ 

ပြည်သူများ၊       ခရီးသွားများနှင့် 

တောင်တက်သမားအနေဖြင့်  မီး 

တောင်အနီး       နှစ်ကီလိုမီတာ 

အတွင်း   ဝင်ရောက်ခြင်းမပြုကြ 

ရန်        ဒေသအာဏာပိုင်များက 

သတပိေးထားသည့်အပြင်    ဆွန်ဒါ 

ရေလက်ကြားအတွင်း       သွားလာ 

လပ်ုကိင်ုနေသည့ ်        ငါးဖမ်းသမား 

များအနေဖြင့လ်ည်း           မီးတောင် 

ပေါက်ကဲွပါက    အန္တရာယ်ရိှသဖြင့်   

မီး‌တောင်လှုပ်ရှားမှုနှင့် ရာသီဥတု 

ဆိုင်ရာ   တရားဝင်ထုတ်ပြန်ချက် 

များကိ ု       စောင့က်ြည့လ်ိက်ုနာကြ 

ရန်     တိုက်တွန်းထားကြောင်း 

သိရသည်။  

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ

ပြင်သစ်နိုင်ငံ အယ်ပိုင်းနယ်မြေရှိ မြစ်ချောင်းများတွင် မြစ်ရေခန်းခြောက်မှု 
ဖြစ်ပေါ်နေသဖြင့် သောက်သုံးရေကို အကန့်အသတ်ဖြင့် ပေးဝေသွားမည်

ပဲရစ် အောက်တိုဘာ ၁၆

 ပြင်သစ်နိုင်ငံ  အယ်ပိုင်းနယ် 

မြေတွင်  ရှိသောမြစ်ချောင်းများ 

တွင်      ရာသီဥတုဖောက်ပြန်မှု 

ကြောင့်        မြစ်ရေခန်းခြောက်မှု      

ဖြစ်ပေါ်နေသဖြင့်      သောက်သုံး 

ရေကိ ု အကန့်အသတ်ဖြင့ ် ပေးဝေ 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း    ပြင်သစ်    

နိုင်ငံ       ရေထုအရင်းအမြစ်ဦးစီး 

ဌာနက        ထုတ်ပြန်သွားခဲ့သည် 

ဟု          ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။ 

အယ်ပုိင်းနယ်မြေရိှ  မြစ်ချောင်း 

များတွင်     ရေကျဆင်းမှုဖြစ်ပေါ် 

နေခြင်းဖြစ်ပြီး     သောက်သုံးရေ 

ပြတ်လပ်သည့အ်ဆင့သ်ို ့ ရောက်ရိှ 

သွားမည်ကို   စိုးရိမ်သည့်အတွက် 

အောက်တိုဘာ       ၃၀ ရက်ထိ 

သောက်သုံးရေက ု အကန့်အသတ် 

ဖြင့ ်  ပေးဝေသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

အယ်ပိုင်းနယ်မြေတွင်  မိုးခေါင်မှု 

နှင့ ်မြေအောက်ရေထအုရင်းအမြစ် 

ခန်းခြောက်မှုကြောင့်       မြစ်ရေ 

ခန်းခြောက်သည့် မြစ်များအနက် 

အာဗီမြစ်မှာ  မြစ်ရေခန်းခြောက် 

မှုဆိုးရွားသည့်  မြစ်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

သောက်သုံးရေကိ ု      ပုမှံန်အတိင်ုး    

ပေးဝေနိုင်ရေးအတွက်  စီမံချက် 

များဖြင့်   စတင်ဆောင်ရွက်နေပြီ 

ဖြစ်သော်လည်း     သောက်သုံးရေ 

ပြတ်လပ်မှုဖြစ်ပေါ်ခြင်း     ရှောင် 

ကြဉ်နိုင်ရေးအတွက်  သောက်သုံး 

ရေကို        အကန့်အသတ်ဖြင့်သာ 

ပေးဝေသွားမည်      ဖြစ်ကြောင်း 

ပြင်သစ်နိင်ုင ံ      ရေထအုရင်းအမြစ် 

ဦးစီးဌာနက ထတ်ုပြန်သွားခဲသ့ည်။ 

"အယ်ပိုင်းနယ်မြေမှာ မြစ်ရေ 

ကျဆင်းမှု       ဖြစ်ပေါ်နေပါတယ်။     

မြစ်ရေစံချနိ်တင်      ကျဆင်းခဲ့တဲ့  

မြစ်ကတော ့ အာဗမီြစ်ဖြစ်ပါတယ်။     

သောက်သုံးရေ       ပုံမှန်အတိုင်း  

ပေးဝေနိုင်ဖို့အတွက်လဲ    စီမံချက် 

တွေနဲ့   ဆောင်ရွက် နေပါတယ်"ဟ ု      

ပြင်သစ်နိုင်ငံ  ရေထုအရင်းအမြစ် 

ဦးစီးဌာနမှ  တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက 

ပြောကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

ကနေဒါနိုင်ငံတွင် ၂၀၂၆ ခုနှစ်အတွင်း တောမီးလောင်ကျွမ်းမှု
ဖြစ်ပွားခဲ့သော နေရာ ၅၄၀၀ ကျော်ထိ ရှိနေ

အော့တဝါ အောက်တိုဘာ ၁၆

 ကနေဒါနိုင်ငံတွင်  သုတေသီ 

များ၏စစ်တမ်းများအရ ၂၀၂၆ ခုနှစ် 

အတွင်း  တောမီးလောင်ကျွမ်းမှု 

ဖြစ်ပွားခဲသ့ော နေရာပေါင်း ၅၄၀၀ 

ကျော်ထိ ရှိနေကြောင်း     ယနေ့ 

သတင်းများတွင် ဖော်ပြထားသည်။ 

   တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုများ 

သည်    ကနေဒါနိုင်ငံ  အနောက် 

မြောက်ဘက်ပိုင်း  ဒေသများတွင် 

အများဆုံး   လောင်ကျွမ်းခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ပြီး   နှစ်ကုန်ပိုင်းထိ  တောမီး 

လောင်ကျွမးဖွယ်  ရိှသည့အ်တွက် 

တောမီး   လောင်ကျွမ်းမှုကြောင့် 

ပျကစီးဆုံးရှုံးမှု  ပိမုိမုြင့မ်ားလာနိင်ု 

ကြောင်း၊    တောမီးလောင်ကျွမ်း 

မှုကြောင့်      လက်ရှိကာလထိ 

သစ်တောမြေဟက်တာ  ၄ ဒသမ 

၅ သန်းထိ      ပျက်စီးသွားခဲ့ပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း     ကနေဒါသဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်  စီမံခန့်ခွဲရေးဌာနမှ 

သုတေသီများက       ထုတ်ပြန်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

"ကနေဒါနိုင်ငံမှာ  ၂၀၂၆ ခုနှစ် 

အတွင်း  တောမီးလောင်ကျွမ်းမှု 

ဖြစ်ပွားတဲ့နေရာ  ၅၄၀၀ ကျော်ရှိ 

ခဲ့ပါတယ်။     တောမီးကူးစက်  

လောင်ကျွမးမှုတွေလ ဲရိှခဲပ့ြီးတော ့    

တောမီးကြောင့ ် နေရပ်ကိစွုန့် ခွာခဲ ့

ရတဲ ့ ပြည်သဦူးရေ ၃၃၇၅၀ ထ ိ  ရိှ 

ခဲပ့ါတယ်။ လာမ့ဲနှစ်မှာ အခလုိမုျ ိုး    

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုတွေ  မဖြစ် 

စေဖို့အတွက်    သဘာဝပတ်ဝန်း 

ကျင်ထန်ိးသမ်ိးရေးနဲ့ ပတ်သက်ပြီး        

အရှိန်တိုးမြှင့်သွားဖို့  လိုအပ်နေပါ 

တယ်။    ဒါ့ပြင်     တောမီးလောင် 

ကျွမ်းမှုဖြစ်ပေါ်လာရင်လဲ  အမြန်

ဆုံးထန်ိးချုပ်နိင်ုဖိုအ့တွက်  မီးငြမ်း 

သတ်ရေးယာဉ်၊ ယန္တရားတွေ  ပိုမို 

ပြည့်စုံဖို့      လိုအပ်ပါတယ်"ဟု        

ကနေဒါသဘာဝပတ်ဝန်းကျင်  စမံီ 

ခန့်ခွဲရေးဌာနမှ         တာဝန်ရှိသူ 

တစ်ဦးက       ပြောကြားခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်သတင်းများ ၂၇၁၇-၁၀-၂၀၂၆



( ၁ )

မိုးသက်လေ   ခပ်အေးအေးက  ငယ့်အခန်းလေးထ ဲ

တိုးဝှေ့လာတယ်။     မိုးနံ့ကလဲ   လေပြည်ထဲပါလာ 

တယ်။  ခပ်ဝေးဝေးဆီက    အရိပ်အယောင်ပြနေတဲ့  

လျှပ်ပန်းလျှပ်နွယ်တို့က    ငယ့်ကို ခြောက်လှန့်စပြု 

သလိုလို။

 အခလုိ ုမိုးတွေရွာပြီး လျှပ်တဝင်းဝင်းနဲ့ လေပြင်း 

တွေက    တဝေါဝေါတိုက်နေတဲ့အခါဆို    ငယ်သိပ် 

ကြောက်တယ်။   ငယ့်မှာ   နေစရာမရှိဘူး။   ခြေဆုံး 

ခေါင်းဆုံး စောင်ကိလုုနံေအောင်ခြုံထားတောတ့ာပ။ဲ 

အကြောက်ဆုံးက      လျှပ်လက်လိုက်တဲ့အချနိ်မှာ    

အရာအားလုံး   ထင်းခနဲမြင်လိုက်ရပြီး   အဲဒီအချနိ် 

ခဏလေးအတွင်းမှာ   တစ္ဆေတစ်ကောင်ကို    တွေ့ 

လိုက်ရမှာစိုးတဲ့စိတ်က  ငယ့်အသိထဲမှာ  နေရာယူ 

ထားတာလေ။

  ငယ့်အိမ်နဲ့    ခပ်လှမ်းလှမ်းကိုကြည့်လိုက်ရင်  

အသုံးမပြုတော့တဲ့   နှစ်ဆောင်ပြိုင်အိမ်အိုကြီးတစ် 

လုံးက ထီးထီးကြီး။   အရင်ကတော့  အိမ်ကြီးဟာ 

လှပတင့်တယ်မှာသေချာတယ်။ ကာထားတဲ ့ပျဉ်တွေ 

ကလဲ  ရေနံချေးဝပြီး  ပိုးမစား၊ ခြမကိုက် ရာသီဥတု 

ဒဏ်ကုိလဲ  ကောင်းကောင်းခံတော့ ယုိယွင်းပျကစီးမှု 

သိပ်မရှိသေးဘူး။

 ချုနွံယ်ပတ်ိပေါင်းများကတော ့ ခြဝံင်းတစ်ခလုုံး 

အပြည့ဖ်ြစ်နေတယ်။  အဒဲခီျုနွံယ်တွေကိ ု  တိုးပြီးသွား 

ထားတဲလ့မ်းလိလုိအုရာလေးက     ခပ်မှေးမှေးလေး 

ပေါ်နေသယောင်။      ငယ့်အမြင်ကတော့   သရဲ 

တစ်ကောင်သွားထားတဲ့လမ်းလို့      ထင်မိတယ်။   

ငယ်တစ်ယောက်ထဲမဟတု်ပါဘူး။ ငယ့် သူငယ်ချင်း  

အောင်အောင်တို့၊ အေးမူတို့ဆိုလဲ  အဲဒီလိုထင်ကြေး 

ပေးကြတာပါ။

"ဟဲ ့  ငယ်ငယ်    နင်မကြောက်ဘူးလား။  လမိက်ု 

ညတွေဆိ ု ဒအီမ်ိကြီးမှာနေတဲ ့ မကောင်းဆိုးဝါးတွေ 

ထွက်တယ်တဲ။့  တိုအ့မ်ိဘေးက   ဦးလေးမောင်ကလ ဲ  

လွန်ခဲ့တဲ့လကွယ်ညတုန်းက      နွားလွတ်သွားတာ 

လိုက်ဖမ်းရင်း     အဲဒီအိမ်ကြီးနားရောက်သွားတော့ 

အသံတွေကြားရတယ်ပြောတယ်။        ငါတော့       

ဦးလေးမောင်ပြောကတည်းက  နည်းနည်းမှောင်တာ 

နဲ့ အိမ်ကြီးနားကို မသွားရဲဘူး။      ငယ်ငယ်   နင်ဆို 

ပိုကြောက်မှာပဲနော်။ ခြံချင်းလဲ ကပ်လျက်။    လှမ်း 

ကြည့်ရင်တောင်  မြင်နေရတာ။  ပြောရင်းကြက်သီး 

ထလာပြီ"

 အေးမူစကားကြောင့်    ငယ့်စိတ်ထဲမှာ   ပိုပြီး 

ကြောက်မသွိားတယ်။ မျက်လုံးထမှဲာလ ဲ အိမက်ြီးရဲ့

ပုံစံကိုပြေးမြင်မိတာပေါ့။        အိမ်ကြီးထဲမှာနေတဲ့  

မကောင်းဆိုးဝါးတွေရဲ့ပုံသဏ္ဌာန်ကိုလဲ        ပုံဖော် 

ကြည့်မိတယ်။

   ဒါကလဲ    ငယ် သိတတ်စအရွယ်ကတည်းက 

အမ်ိကြီးရဲ့ ချောက်ချားဖွယ်ပါ။  ငယ့်အသက်ကအခမှု 

အလွန်ဆုံး ၁၂ နှစ်။ ဒကီစိ္စတွေအကြောင်း မေမေက့ိလု ဲ

ပြောပြဖူးတယ်။ မေမေကတော ့ ဘာမှပြန်မပြောရှာ 

ဘူး။   သူ့အလုပ်ကိုပဲ    လုပ်မြဲလုပ်ရင်း  နားထောင် 

နေခဲ့တာ။

 "အဲဒီအိမ်ဘက်မသွားနဲ့။       ခြေခင်းလက်ခင်း 

ကလဲ မသာဘူး"

 ဖေဖေရဲ့ တံုးတိတိစကားကြောင့် ငယ့် ခေါင်းလေး 

ပပုြီး ပြန်ငြမ်ိနေလိက်ုရတယ်။ ဖေဖေကသာ တားမြစ် 

တာပါ။   ငယ်ကတော့   သွားဖို့မပြောနဲ့ အိမ်ကြီးနဲ့ 

ပတ်သက်လို ့  စတ်ိကူးတောင် ကောင်းကောင်းမယဉ် 

ရဲပါဘူး။

ရွာထရဲပ်ထမှဲာ နာရေးရိှတဲန့ေ့တွေဆိ ုနည်းနည်း 

လေးမှောင်တာနဲ့ အပြင်မထွက်တော့ဘူး။   အစော 

ကြီးထမင်းစားသောက်ပြီး အပ်ိတောတ့ာပ။ဲ အမေလ ဲ 

ငယ့်လိုပါပဲ။ အိပ်ရာဝင်စောတယ်။   ဖေဖေကတော့ 

သိပ်ပြီးအကြောက်မရှိဘူး။  ရွာထဲသွားတာပဲ။  ပြော 

စရာရိှပြော။  လပ်ုစရာရိှလပ်ုပြီးမှ   ပြန်လာတတ်တာ။  

တစ်ခါတလေဆိ ု  သန်းခေါင်ယခံျန်ိမှ   ပြန်လာတယ် 

ပြောတာပဲ။      တစ်ခါတစ်ခါဆို           အဲဒီထက် 

နောက်ကျတယ်တဲ့။

 ငယ်ကတော ့    ဖေဖေပြန်လာတာဘယ်သလိမ့်ိ 

မလ။ဲ အပ်ိမောကျနေတာပေါ။့  နောက်ရက်မှ အမ်ိပြန် 

နောက်ကျတဲ့ဖေဖေ့ကို    မေမေက  ဗျစ်တောက်ဗျစ် 

တောက်လုပ်လို့သိရတာပါ။     အဲဒီအခါမှ  မေမေ 

ကြောက်နေမယ်ဆိုတာ  ငယ် တွေးမိတာ။   

  ဒါပေမဲ့   အောင်အောင်နဲ့   အေးမူတို့ငြင်းခုံနေ 

တုန်းက  ငယ် ကြားခဲ့ရတယ်။        မကောင်းဆိုးဝါး  

နာနာဘာဝတွေ အကြောင်းပေါ့။

"သရဆဲိတုာ ဘန်ုးကနံမ့်ိတဲသ့ကူိပု ဲခြောက်လှန့် 

လိုရ့တာ။ ဘန်ုးကကံြီးရင် ခြောက်လှန့်လိုမ့ရဘူးတဲ"့

 "ဘာလိုမ့ရတာလ။ဲ     သတူိုက့     တန်ခိုးရိှတယ်။ 

ပုတ်သင်ညိုလို၊  အိမ်မြှောင်လို  ကိုယ်လုံးသေးသေး 

လေးထိ  လုပ်လ့ုိရတာ၊  ကုိယ်ယောင်လဲဖျောက်ထား 

လ့ုိရတယ်။ ငါတ့ုိက သူတ့ုိလုိမှ တန်ခုိးမရိှတာ ခြောက် 

လ့ုိ ရတာပေါ့"

  "မရဘူး၊  မရဘူး၊ ငါတို့  ဘဘဘုန်းဘုန်းက 

ပြောတယ်။   ဘရုားတရားကုိ    လေးလေးမြတ်မြတ် 

ဆည်းကပ်ပူဇော်တာ၊     ဘုရားရှိခိုးတာ၊     ကုသိုလ် 

ကောင်းမှုလပ်ုတာ၊ ပြီးတော ့သလီလုအံောင်ထန်ိးတဲ ့

သူဆိုရင်   ဘုန်းကံကြီးပြီး  မကောင်းဆိုးဝါးတွေက 

အနားကိုမကပ်ရဲဘူးတဲ့"

အောင်အောင်ပြောသလိုဆို     မေမေ့အတွက် 

သိပ်ပြီးစိတ်မပူပါဘူး။    ဟုတ်တယ်လေ မေမေက 

ကောင်းမှုကုသိလ်ုပြုတယ်။  တရားထိင်ုတယ်။ ငါးပါး 

သီလလုံတယ်လေ။ မေမေက ဘုန်းကြီးတယ်။  အဲဒီ 

တော့ ဘယ်သရဲ၊ တစ္ဆေတွေကခြောက်ရဲမှာလဲ။

"ဟဲ့သမီး  တံခါးတွေပိတ်ပြီးအိပ်လေ။  မိုးတွေ၊ 

လေတွေလာပြ။ီ နင့်အဖေကလ ဲမိုးနဲ့လေနဲ့ကိ ုရွာထ ဲ

သွားပြီး     ဘာလုပ်သလဲမသိဘူး။   ပြောရဆိုရ 

ခက်ပါတယ်"

မေမေအ့သပိေးသကံြောင့်      ငယ့်  အတွေးတွေ 

လွင့်ပျောက်သွားတယ်။   ခြုံထားတဲစ့ောင်ကိ ုအသာ 

လေးခွာချပြီး   အခန်းတံခါးဆီလှမ်းနေတဲ့ခြေလှမ်း 

တွေက   ကြောက်ရံွ့မှုအပြည့်။    အမှောင်ထုထဲက 

နှစ်ဆောင်ပြိုင်အိမ်အိုကြီးကို       လှမ်းကြည့်မိတော့ 

ချောက်ချားဖွယ်အတိ။   တံခါးကို   မြန်မြန်ပိတ်ပြီး 

အိပ်ရာပေါ်ပြန်တက်ခဲ့ရတယ်။

 ခဏကြာတော့    ငယ်  သိပ်ချစ်တဲ့   ကြောင်ဖြူ 

မကလေးက  အပ်ိရာထတဲိုးဝင်လာလို ့ငယ် ကြောက် 

စတ်ိတွေပြေလျောရ့တာအမှန်ပ။ဲ ငယ် ကြောက်နေတဲ ့

အခါ ကြောင်ကလေးက အဖော်အဖြစ်ရိှနေပေးတယ်။ 

ကြောင်ကလေးပျင်းနေတ့ဲအခါ   ငယ်က ကစားဖော် 

အဖြစ်ပြန်လပ်ုပေးရတာပေါ။့  ငယ်နဲ့ ကြောင်ကလေး 

ကြားမှာလဲ       ဖြူစင်တဲ့မေတ္တာကြိုးလေးတွေနဲ့  

ချည်နှောင်ထားမှန်းမသိ          ချည်နှောင်ထားခဲ့ 

ကြတယ်လေ။

( ၂ )

ငယ်  ကျောင်းကပြန်ရောက်တော ့မေမေကိဝုိင်ုး 

ကလူပ်ုကိင်ုပေးပြီး   မေမေခွ့င့်ပြုချကနဲ့ပ ဲ   အေးမတူို ့

အိမ်ကိုသွားဖြစ်တယ်။  အကြောင်းကိစ္စတော့ မရှိပါ 

ဘူး။  ဒီလိုပဲ  အလည်သွားသလိုပါ။   ခဏကြာတော့ 

အောင်အောင်လဲ    ရောက်လာတယ်။   သူငယ်ချင်း 

သုံးယောက်  ခေါင်းချင်းဆိင်ုပြီး  ကျောင်းကပါလာတဲ ့

သင်ခန်းစာတွေအကြောင်း ပြောဖြစ်တယ်။ 

  ပြီးတော ့ ရှေးဟောင်းနှောင်းဖြစ်တွေ  ပြောကြ 

ဆိကုြ၊ ရယ်ကြမောကြ။ အဒဲအီထမှဲာ  တစ္ဆေခြောက် 

တဲ့  အိမ်ကြီးအကြောင်းလဲပါတယ်။

 "ဟဲက့ောင်မကလေးတွေ    နင်တိုမ့ကြောက်ဘူး 

လား။ အဒဲအီမ်ိကြီးက သပ်ိခြောက်တာ။ အမယ်လေး 

ဟယ်  ပြောရင်းကြက်သီးတောင်ထတယ်။    အဲဒီ 

အိမ်ကြီးထဲဝင်သွားတဲ့    ခွေးတွေ၊ ကြောင်တွေဆို 

ဒဏ်ရာတွေနဲ့ သွေးတစ်စက်စက်ကျပြီး ပြန်လာတာ"

 မမဆွေစကားကိကုြားတော ့ ငယ်တိုသ့ုံးယောက် 

လုံး   ကြက်သေ သေသွားသလိပု။ဲ   ပါးစပ်အဟောင်း 

သားဖြစ်ရတယ်။  မမဆ ေွကတော ့ငယ်တိုက့ိကုြည့်နေ 

တာပေါ့။   ခဏကြာတော့    အေးမူက    တစ်ခုခုကို 

သတိရဟန်နဲ့ -

"အယ်  ဟတ်ုတယ်  ဟတ်ုတယ်။    နောက်နားက  

ဟိဘုက်အမ်ိမှာ မွေးထားတဲ ့ဘိဖုြူလေ။ အဒဲခီြထံကဲ 

ထွက်လာတာ  ခေါင်းမှာလ ဲဒဏ်ရာကြီးနဲ့   သပ်ိမကြာ 

ပါဘူးသေသွားတယ်။ ဖိုးထွေးဆိရုင်  သူ့ခွေးကလေး 

သေလို့ ငိုနေတာ မနည်းချော့ရတယ်"

 "အေး  အဒဲါကြောင့်  နင်တိုက့ိ ု အဒဲဘီက်မသွား 

နဲ့လို့ပြောတာ"

  မမဆွေရဲ့တားမြစ်ခြင်းကို    ငယ်တို့အားလုံး  

ခေါင်းညတ်ိပြီး အသအိမှတ်ပြုလိက်ုမတိယ်။ မမဆွေ 

ဆိတုာကလ ဲ  ငယ်တိုက့ိ ု   မဖြစ်သင့်တာမဖြစ်ရအောင် 

ဆုံးမတာမဟုတ်လား။

  မမဆွေကိ ု  လတူိင်ုးချစ်ခင်ကြတယ်။ လေးစား 

ကြတယ်။ လေးစားတယ်ဆိုတာကလဲ    မမဆွေက 

တစ်ကိယ်ုတည်းအပျ ိုကြီး။  ငွေရေးကြေးရေးအခက် 

အခဲဖြစ်လို့  အကူအညီတောင်းတဲ့အခါ  မျက်နှာလွှဲ 

ခဲပစ်မလုပ်ဘူး။ အတိုးယူသင့်ရင် ယူတယ်။  မယူ 

သင့်ရင် မယူဘူး။   အလွတ်ချေးငှားတတ်သူ။   အဲဒါ 

ကြောင့်လ ဲမမဆွေက ုချစ်ခင်လေးစားကြတာ မဆန်း 

ဘူး။ မမဆွေအနားကိ ု    ကပချင်ကြတဲက့ျားတွေကလ ဲ     

အပုံအပင်ပါပဲ။ မမဆွေကတော့ ဘယ်သူ့ကိုမှ မရွေး 

ချယ်ဘူး။ တချ ို့ကဆို-

"မဆ ေွက  တစ်ကိယ်ုတည်း  အရိုးထတ်ုတောမှ့ာ" 

လို ့ သုံးသပ်ကြတာပေါ။့  ဘယ်သတူွေ ဘာပြောပြော 

မမဆွေကတော ့ဘယ်ဘက်နားကဝင် ညာဘက်နား 

က ထွက်သွားသလို ဘာသိဘာသာနေခဲ့တာပါပဲ။

( ၃ )

 လမိုက်ည တစ်ည။ လမိုက်တယ်ဆိုတာထက်       

ပြိုတော့မယောင် မိုးသားတွေကြောင့်  ကြယ်ရောင်

တစ်စွန်းတစ်စကလေးပင်မရိှ။   အမှောင်ထထုည်က    

သပ်ိသည်းနေတယ်။      လျှပ်ပန်းလျှပ်နွယ်တွေကလ ဲ     

အခက်လိက်ု အခိင်ုလိက်ု။  ဝင်းခနလဲက်ခန။ဲ   ထူးထူး 

ခြားခြားပါပ။ဲ အဒဲမီြင်ကွင်းတွေက  ငယ့်ကိ ု ကြောက် 

လန့်အောင် မပြုနိင်ု။ နေဝင်ရတီရော  ထမင်းဝိင်ုးလေး 

အပြီးမှာ  ဖေဖေနဲ့မေမေ    ရန်ဖြစ်ကြလုိ့      ငယ့်ရဲ့ 

ကြောက်စိတ်က ပျက်စီးနေခဲ့သလားမသိဘူး။

မိုးချုန်းသတံွေက  အပြိုင်ပြိုင်။    မိုးသက်လေက 

ခပ်ပြင်းပြင်း  ရိုက်ခတ်နေတယ်။ အထီးကျန် စိတ် 

ဝေဒနာရှင်တစ်ယောက်အတွက်  ကြောက်မက်ဖွယ် 

တဒင်္ဂမြင်ကွင်း။ ဒါပေမ ငယ့်စိတ်ထဲမှာ လံုးဝကြောက် 

မနေခဲဘ့ူး။ ဖေဖေနဲ့မေမေတိုရ့ဲ့  ရန်ပဲွတွေနဲ့ဝေးရာကိ ု   

ပြေးထွက်သွားချင်နေခဲ့တယ်။     လွတ်မြောက်မှုကို 

မက်မောတောင့်တမိတာအမှန်။ 

   "ဒုန်း"

  မုိးသက်လေအပင့်မှာ  ငယ့် အခန်းရဲ့  ပြတင်း 

တံခါးတစ်ဖက တစ်ဟုန်ထိုးပိတ်သွားတယ်။

စာမျက်နှာ ၂၉ သို့ á

ဝတ္ထုတို၂၈ ၁၇-၁၀-၂၀၂၆

တစ္ဆေခြောက်တဲ့အိမ်
ကိုမျ ို း(ပွင့်ဦး)



ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက 
စိုက်ပျ ို းခဲ့သော မြေပဲ ၆၀၉၂၃ ဧကထိ နုတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်

ကန့်ဘလူ အောက်တိုဘာ ၁၆

  စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ကန့် 

ဘလခူရိင်ု  ကန့်ဘလမူြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက 

စိက်ုပျ ိုးခဲသ့ော မြေပ ဲ၆၀၉၂၃ ဧက 

ထိ  နုတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

ကန့်ဘလူမြို့နယ်       စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

  ကန့်ဘလမူြို့နယ်တွင်    ယခ ု

နှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  မြေပဲ 

၆၂၄၁၉  ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊    အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထား 

သော       မြေပဲစိုက်ခင်းများကို 

ယခနှုစ်      ဩဂတ်ုလပထမပတ်မှ 

စတင်နုတ်သိမ်းခဲ့ရာ   ယနေ့တွင် 

၆၀၉၂၃   ဧကထ ိ  နတ်ုသမ်ိးပြီးစီးပြ ီ

ဖြစ်ပြီး တစ်ဧကလျှင် ၄၉ ဒသမ ၄၅ 

တင်းထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

"ကန့်ဘလူမြို့နယ်   မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ  မြေပဲ ၆၂၄၁၉ 

ဧကထိ       စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 

ဒီနေ့ထိ ၆၀၉၂၃ ဧက   နုတ်သိမ်း 

ပြီးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်။  မြေပစဲိက်ုပျ ိုး 

မှုအနေနဲ့    တစ်နှစ်ထက် တစ်နှစ်       

တိုးတက်လာပါတယ်"ဟု     ကန့် 

ဘလမူြို့နယ်   စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး         ဦးမျ ိုးမြင့်က 

ပြောပြသည်။

မြေပကဲိ ုအထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင် စုိက်ပျ ိုးနုိင်ပါက ဒေသတွင်း   

ဆီစားသုံးမှု      ဖူလုံစေမည့်အပြင် 

ပုိလျှမံှုကုိ  ရောင်းချနုိင်သဖြင့်  လမူှု 

စီးပွားဘဝများ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

လာမည်ဖြစ်သောကြောင့်    မြေပဲ 

ကိ ု တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး ကြိုးပမး 

သင့်ကြောင်း         မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးမျ ိုးမြင့်က ပြောပြ၍ သိရသည်။                       

      (၂၀၆)

စေတုတ္တရာမြို့နယ် ခြင်ပြစ်ကိုင်းကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး
‌စေတုတ္တရာ အောက်တိုဘာ ၁၆

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မင်းဘူး 

ခရိုင်  စေတုတ္တရာမြို့နယ်  ကျေး 

လက်ဒေသ      ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက  ခြင်ပြစ်ကိင်ုးကျေးရွာ 

၌      မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

ရန်ပုငံွေထတ်ုချေးခြင်းကိ ု အောက် 

တိဘုာ ၁၅ ရက်က   အဆိပုါကျေးရွာ 

၌            ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

    ရှေးဦးစွာ စေတတု္တရာမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးသိန်းဇော်ထွန်းက မြစိမ်းရောင်

ကျေးရွာစမီကိံန်းဖြင့်   ကျေးလက် 

နေပြည်သမူျား   ဆင်းရမဲှုလျောက့ျ 

စေရန်နှင့ ်တစ်နိင်ုတစ်ပိင်ု စိက်ုပျ ိုး 

ရေး၊    မွေးမြူရေးနှင့ ်အခြားစီးပွား 

ရေးလပ်ုများ ဆောင်ရွက်နိင်ုစေရန် 

ရည်ရွယ်၍  ထတ်ုချေးပေးခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

   ဆက်လက်၍      စီမံကိန်း 

တာဝန်ခဝံန်ထမ်းက    ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဥပဒေ၊ 

နည်းဥပဒေပါ     အကြောင်းအရာ 

များ၊       ချေးငွေထုတ်ချေးရာတွင်    

လိက်ုနာရမည့ ်     စည်းကမးသတ် 

မှတ်ချက်များကို           ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြီး      မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက      

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ       စီမံကိန်း 

လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များထ ံ   စမံီကိန်း 

ရန်ပု‌ံငွေကျပ    ၃၀  ဒသမ  ၈ သန်း 

လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထို့နောက်       မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်

များက     ခြင်ပြစ်ကိုင်းကျေးရွာရှိ 

စိက်ုပျ ိုးရေးနှင့ ်မွေးမြူရေးလပ်ုငန်း 

လပ်ုကိင်ုသ ူစစုပုေါင်း အသင်းသား၊ 

အသင်းသူ ၅၄ ဦးကို  မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိးရန်ပုငံွေကျပ  ၃၀ 

ဒသမ ၈ သန်း ထတ်ုချေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။                         ကိုညို                        

ပြည်တွင်းသတင်း ၂၉၁၇-၁၀-၂၀၂၆

á စာမျက်နှာ ၂၈ မှအဆက ်

တစ်ချန်ိတည်း လက်လိက်ုတဲ ့လျှပ်ရောင်အောက်က  မြင်ကွင်းကြောင့်     

ထတ်ိထတ်ိလန့်လန့်ဖြစ်သွားသလိ ု     ရင်ထမှဲာ  နင့်ခနဖဲြစ်သွားတယ်။ 

ဟုတ်တယ်။   ငယ်သိပ်ချစ်ရတဲ့ကြောင်ကလေးက      တစ်ဖက်ခြံထဲ 

ဝင်သွားတာတွေ့လိုက်ရလို့ပဲ။

 တစ်ဆက်တည်း  ငယ့် အတွေးထဲကို ရောက်လာတာက   အေးမူ 

ပြောတဲ့စကား။   ဖိုးထွေးရဲ့ခွေးလေး   အဲဒီအိမ်ထဲက  ဒဏ်ရာတွေနဲ့ 

ထွက်လာတယ်ဆိတုာ။   ငယ့် ကြောင်ကလေးကိ ု အဒဲလီိအုဖြစ်မခနံိင်ု။ 

ငယ်တားဆီးရမယ်။ ငယ် ကိုယ်တိုင်ကယ်တင်ရမယ်။

 အခန်းထဲက  သွက်လက်တဲ့လှုပ်ရှားမှုတွေနဲ့   အောက်ကိုဆင်းခဲ့ 

တယ်။  ရင်ထဲမှာ  ဆူညံတဲ့အသံလှိုင်းတွေက  မမှန်။     လျှပ်ရောင်ကို 

အားပြုပြီး   ကြောင်ကလေးဝင်သွားတဲ ့  လမ်းကြောင်းကိ ု   ခန့်မှန်းကာ 

ချုနွံယ်တွေကိ ု တိုးဝင်လိက်ုတယ်။   ချောက်ချားထတ်ိလန့်ဖွယ်အတ။ိ 

ဒါပေမ ့ ငယ့်စတ်ိထမှဲာတော ့ကြောက်စတ်ိဆိတုာမရိှ။ ကြောင်ကလေး 

အတွက်စိုးရိမ်နေခြင်းသာ ဦးစားပေးခံစားမှုဖြစ်နေတယ်။

တစ်လှမ်းချင်း တိုးရင်းတိုးရင်း အမ်ိကြီးအနားကိရုောက်လာတယ်။ 

ကြောင်ကလေးရဲ့အရပ်ိအယောင်မတွေ့တော ့     ငယ့်  ရင်ခန်ုသတံွေက 

မြန်သည်ထက်မြန်လာသလိုပဲ။  အဲဒီနောက် ငယ့် အကြားအာရုံထဲကို 

အသတံစ်ခတုိုးဝင်လာပြန်တယ်။    အဒဲအီသကံ   ငယ့်ကိ ု  ကြောက်လာ 

စေပြန်တယ်။

အမ်ိတိင်ုဘေးကပလျကက ကျ ိုးပဲန့ေတဲ ့ပျဉ်ပေါက်ကနေ ချောင်း 

ကြည့်လိုက်မိတယ်။  အုတ်ခဲတွေကိုထောင်ပြီး  မီးအိမ်ပုံလုပ်ထားတဲ့ 

အထမှဲာ   ဖယောင်းတိင်ုမီးလေးက   လင်းနေရှာတယ်။     အတ်ုခနဲဲ့ကာ 

ထားတယ်။  အပေါ်က  အုတ်ခဲနဲ့ပြန်ပိတ်ထားတယ်။  အဲဒါကြောင့် 

အလင်းရောင်က  ဘယ်ကိမှုမပျ ံ့ဘူး။     အနီးနားကိပု ဲ    မြင်ရလောက် 

အောင် ဖန်တီးထားသလိုမျ ိုးပေါ့။

ဖယောင်းတိင်ုမီးရဲ့အကအူညနီဲ့ပ ဲ  ကြောင်ကလေးကိ ု  မြင်ရတယ်။ 

ရင်ထဲက အပူလုံးကလဲကျသွားရတာပေါ့။ ဒီအိမ်ကြီးထဲမှာ ဘယ်သူ 

ကလာပြီး မီးထွန်းထားသလဲဆိုတာတောင်မတွေးမိဘူး။

"အစ်ကို ဆွေ့ကို အဲဒီအုတ်ခဲပေး"

"ဘာလုပ်မလို့လဲ"

"ပေးပါ  အစ်ကိုရဲ့"

ငယ်နဲ့ သပ်ိရင်းနှီးလွန်းတဲ ့အသတံွေကြောင့်   ပိပုြီးစတ်ိဝင်တစား 

ဖြစ်မိတယ်။ တစ်ချနိ်တည်းမှာပဲ-

"ဂီ"ဆိုတဲ့အသံကြားလိုက်ရတယ်။  ပြီးတော့ သွေးရူးသွေးတန်းနဲ့  

ပြေးသွားတဲ့ ကြောင်ကလေးကိုတွေ့ရတယ်။

မြင်လိက်ုရတဲမ့ြင်ကွင်းကြောင့်  အမြင်အာရုတံွေဝေဝါးလာတယ်။ 

မျကလုံးထမှဲာလ ဲ ဘယ်ကရောက်လာမှန်းမသတိဲ ့    မျကရည်တွေပြည့် 

လာတယ်။ အဒဲနီောက် ငယ့် ခြေလှမ်းတွေက     အမ်ိအိကုြီးနဲ့ဝေးရာကိ ု

ဦးတည်လာခဲ့ပြီ။   ကောင်းကင်မှာ   မိုးတွေညိုမည်းလျက်။   တချ ို့က  

မိုးစက်အဖြစ် ပြိုဆင်းလာကြတယ်။

လျှပ်ရောင်တဝင်းဝင်းအောက်မှာတော ့ နှစ်ဆောင်ပြိုင်အမ်ိအိကုြီး 

က   ထီးထီးကြီး။   လာသမျှကို   ခြောက်လှန့်ဖို့   ဟန်ပြင်နေသလိုလို 

ထင်ရတယ်။

(၄)

"သမီး  အဲဒီကြောင်က  ဘာဖြစ်လာတာလဲ"

နောက်ရက်မနက်မှာ  ခေါင်းတစ်ခြမးလုံး သွေးအလူးလူးနဲ့ သေနေ 

တဲ့ကြောင်ကလေးကိုကြည့်ပြီး ဖေဖေကမေးတယ်။

ဖေဖေ့စကားက   ငယ့်နှလုံးသားကို   အပ်ချွန်ချွန်နဲ့ ထိုးဆွလိုက် 

သလိပု။ဲ   အဒဲါကြောင့်   အောက်နှုတ်ခမ်းကိ ု   တင်းနေအောင်ကိက်ုရင်း 

မျက်ရည်တွေ     ဝေနေတဲ့မျက်လုံးနဲ့ကြည့်မိတယ်။      မမဆွေဆိုတဲ့ 

အပျ ိုကြီးကိလု ဲ ငယ်သပ်ိမန်ုးတယ်။ ပြီးတော ့အတ်ုခယဲပူေးခဲတ့ဲ ့ဖေဖေ ့

ကိလု ဲမန်ုးတယ်။  ငယ်သပ်ိချစ်တဲက့ြောင်ကလေးကတော ့    ဖိုးထွေးရဲ့ 

ခွေးလေးလိုပဲ ငယ့်ကိုထာဝရထားရစ်ခဲ့ပြီ။

   ဖေဖေ့ကို     ငယ်ဘာမှပြန်မပြောခဲ့ဘူး။     ငယ်အခန်းထဲဝင်ပြီး  

တစ်ယောက်ထငဲိနုေခဲတ့ယ်။ ထမင်းလမဲစားဖြစ်ဘူး။  ညဘက်ရောက် 

တဲ့အထိပေါ့။

"ဟဲသ့မီး  မိုးတွေလေတွေလာတယ်။ တခံါးတွေသေချာပိတ်စမ်း"

"ဟုတ်"

 ဒေါသသံပါနေတဲ့ မေမေ့ရဲ့စေခိုင်းခြင်းကို "ဟုတ်"လို့ဖြေလိုက်မိ 

ပေမဲ့  တံခါးကိုတော့မပိတ်လိုက်ဘူး။   ဖေဖေနဲ့မေမေ   ရန်ဖြစ်စကား 

များပြီး ဖေဖေရွာထထွဲက်သွားခဲပ့ြ။ီ  သပ်ိမကြာခင်  မိုးသက်လေနဲ့အတ ူ

မိုးစက်ရိုင်းတွေပြေးဆင်းလာကြတော့မှာ။   အဲဒီနောက်  ဖိုးထွေးရဲ့ 

ခွေးလေးလို၊   ငယ့်ကြောင်လေးလို       တစ်ဦးတစ်ယောက်ရဲ့အိမ်မွေး 

တရိစ္ဆာန်ကလေးတွေ     မျကကန်းတစ္ဆေတစ်ကောင်ရဲ့    တိက်ုခိက်ုခြင်း 

မခံရအောင် ဆုတောင်းပေးရပါအုံးမယ်။

  ငယ်တွေးနေတန်ုး     မိုးစက်တွေကျလာတယ်။      ကျယ်လောင်တဲ ့

အသတံွေကလ ဲစူးရှလျက။  မိုးသက်လေ ခပ်အေးအေးက  ငယ့် အခန်း 

ထပဲြေးဝင်လာတယ်။   ဒအီချန်ိဆိ ု မေမေလတဲစ်ယောက်ထ ဲကြောက် 

နေမယ်ထင်တယ်။ အဒဲလီိတုွေးမတိော ့ ငယ့်မျကဝန်းထမှဲာ  မျကရည် 

တွေပြည့်လာတယ်။          ပြီးတော့    မိုးစက်တွေနဲ့အတူ       ပြိုဆင်း 

သွားခဲ့တယ်။

   ပြတင်းတံခါးထဲက    လှမ်းမြင်နေရတ့ဲ     အိမ်အိုကြီးကတော့ 

တိတ်ဆိတ်လျက်။  လျှပ်ရောင်တလက်လက်ကြားမှာ  ခြောက်လှန့်ဖို့ 

ပြင်နေတဲအ့မ်ိကြီးကိ ု     ငယ်သပ်ိကြောက်နေမတိယ်။      အထူးသဖြင့်  

ကြောင်ကလေးကိလုိက်ုရှာတဲည့က မြင်ကွင်းကိ ု မြင်ယောင်မတိဲအ့ခါ  

အရင်ကထက် ပိုကြောက်လာမိတယ်။

 တစ္ဆေခြောက်တဲအ့မ်ိကြီးကိ ု ကြောက်မတိာလား၊    ခြောက်လှန့် 

တတ်တဲ့  မျက်ကန်းတစ္ဆေတွေကိုကြောက်မိတာလားဆိုတာကို  ငယ် 

ဝေခွဲမရဖြစ်နေပါတော့တယ်။

-	 ဘဝကို  ရိုးသားခြင်းနဲ့

    ဖြတ်သန်းရင်း   လမ်းကောင်းထွင်၊

    စိတ်ကောင်းယှဉ်  မြင့်မြင့်မား

    နိုးကြားစွာလျှင်၊ 

    သတိကပ်  အသိယှဉ်

    နှိုင်းဆင်ခြင်  နှလုံးသွင်း၊

    ကြောင်းကျ ိုးညီ  အားထုတ်လှမ်းပါမှ

    လမ်းဖြောင့် ဘေးကင်း။

-	 ဘဝတာ  ပန်းတိုင်လမ်းသို့

    ရှေးရှုမှန်း  လှမ်းစဉ်ဝယ်၊

    ဇွဲသန်သန် မရွံ့မကြောက်နဲ့

    လျှောက်ဖို့လိုမယ်၊

    အားငယ်ခြင်း  ရှောင်ကြဉ်ဖယ်

    အခက်အခဲရယ်  ကြုံဆုံမလွဲ၊

    စိုးထိတ်ရာ  ပယ်ဖျောက်ရှင်းလို့

    လှမ်းနင်း ဝံ့ရဲ။

-	 ဘဝဟူ  မျှော်လင့်ချက်နဲ့

    ရွက်လွှင့်ရင်း  ခွင့်ကောင်းရှာ၊

    အမှားအမှန်   အကောင်းအဆိုး

    ကြောင်းကျ ိုး ယှဉ်ကာ၊

    အားနည်းမှုတို့  ကြုံတတ်စွာ

    အားသာရာလည်း  ဆုံတတ်ငြား၊

    ဘဝရေးယှဉ်

    ဓမ္မအတွေး  ဆင်ခြင်ကာဖြင့်

    အားသစ်ဆင်  ကိုယ့်ဂုဏ်မြှင့်လျက်

    ရင့်ကျက်စွာ  မားမားရပ်

    မြင့်မြတ်စေသား။       ။

				    ခိုင်ခိုင်နွယ်(ပညာရေး)

ကိုယ့်ဂုဏ်မြှင့်လျက် မြင့်မြတ်စေ 



ပြည်တွင်းသတင်း၃၀ ၁၇-၁၀-၂၀၂၆

ကောလင်းခရိုင်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ မတ်ပဲ ၄၀၁၆ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

အယ်လ်နီညိုနှင့်ပတ်သက်၍ ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်

ကောလင်း အောက်တိုဘာ ၁၆

     စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကောလင်းခရိုင်တွင်      ယခုနှစ်  

ဆောင်းသီးနှံ    စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

မတ်ပဲ ၄၀၁၆ ဧက   စိုက်ပျ ိုးသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း  ကောလင်းခရိုင်

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

 ကောလင်းခရိုင်တွင်  ယခုနှစ်  

ဆောင်းသီးနှံ    စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

မတ်ပဲစိုက်ပျ ိုးရန်အတွက် မြို့နယ် 

အလိုက်    လျာထားမှုအနေဖြင့် 

ကောလင်းမြို့နယ်တွင်       ၃၆၅၃ 

ဧက၊ ဝန်းသိုမြို့နယ်တွင် ဧက ၄၀ 

နှင့် ပင်လည်ဘူးမြို့နယ်တွင် ၃၂၃ 

ဧက စုစုပေါင်း ၄၀၁၆ ဧကတို့ဖြစ် 

ကြောင်း၊    အဆိုပါ  စိုက်ပျ ိုးမှုကို 

ယခုနှစ် အောက်တုိဘာလ စတုတ္ထ 

ပတ်မှစတင်၍    စိုက်ပျ ိုးသွားမည်    

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်   ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ   ကောလင်းခရိုင်မှာ မတ်ပဲ 

ဧက ၄၀၀၀ ကျော်       စိုက်ပျ ိုးဖို့   

လျာထားပါတယ်။ လျာထားဧက 

ပြည့မ်အီောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖိုအ့တွက် 

ဆောင်ရွက်သွားပါမယ်။    မတ်ပဲ 

စိုက်ပျ ိုးမှုနဲ့ပတ်သက်ပြီး     တိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးဖို့      ပညာပေးတာတွေ၊ 

အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ဖို့အတွက် 

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေ    သုံးစွဲဖို့ 

အသိပညာပေးတာတွေ    ဆောင် 

ရွက်သွားပါမယ်"ဟု   ကောလင်း 

ခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး ဒေါ်မာချ ိုက ပြောပြသည်။

  မတ်ပကဲိ ုအထွက်နှုန်းတိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင် စုိက်ပျ ိုးနုိင်ပါက 

ဒေသတွင်း   စားသုံးမှုဖူလုံစေမည့် 

အပြင် ပုိလျှမံှုကုိ ရောင်းချနုိင်သဖြင့်   

ဝင်ငွေရရှိပြီး  လူမှုစီးပွားဘဝများ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်   ဖြစ်သော 

ကြောင့်  မတ်ပဲကို  တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ရေး     ဒေသမရွေး    ကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်သင့်ကြောင်းကောလင်း 

ခရိုင်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန   ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး   ဒေါ်မာချ ိုက   ပြောပြ၍  

သိရသည်။                         (၂၀၆)   ယခင်နှစ်က မတ်ပဲစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မုဒုံမြို့၊ ညောင်ကုန်းကျေးရွာနေ   

မအိန္ဒြာကျော်

(ဘ) ဦးသိန်းအောင်

(၁၀/မဒတ(နိုင်)၂၅၁၃၉၃)၏ 

နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ် 

(MF-886391)မှာ 

ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် 

တွေ့ရှိပါက 

အကြောင်းကြားပေးပါရန်။                          

09-255703477

ကြော်ငြာ ၃၁၁၇-၁၀-၂၀၂၆

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန္တလေးမြို့၊  အကွက်(၆၁၄)၊ ဟေမာဇလနေ ဒေါ်ရွှေရင် 

(ဘ)  ဦးကျောင်းရွက်(၉/မရမ(နိုင်)၀၅၂၅၁၂)၏  နိုင်ငံကူး 
လက်မှတ် အမှတ်(MB-356061)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် 
တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။       09-965453196

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဇီးအုပ်အပိုင်း 

(၁)နေ မမြတ်သန္တာ (ဘ) ဦးကျော်မိုးအောင်(၁၂/လသယ(နုိင်)၀၈၄၀၈၆) 

၏  နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(MG-273823)မှာ  ပျောက်ဆုံးသွားပါ 

သဖြင့် တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။       09-666547835

စစ်ကိုင်းတောင်ရိုး(ဝါးချက်) ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ဆေးရုံ
ခွဲစိတ်ကုသရေးအထူးအစီအစဉ်(၁/၂၀၂၆)

စစ်ကိင်ုးမြို့၊ စစ်ကိင်ုးတောင်ရိုး(ဝါးချက) ဇဝီတိဒါနသဃံာဆ့ေးရုကံြီးတွင် ရန်ကန်ုမြို့မှ 
ခွဲစိတ်အထူးကုဆရာဝန်ကြီး ပါမောက္ခဦးဝင်းမြင့်အဖွဲ့နှင့် ဆေးရုံဝန်ထမ်းများပူးပေါင်း၍ 
၂၀၂၆ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာလ (၂)ရက်နေ့မှ (၅)ရက်နေ့အထိ  အောက်ဖော်ပြပါရောဂါများကို 
စမ်းသပ်၊ စစ်ဆေး၊ ခွဲစိတ် ကုသပေးပါမည်။

၁။	 သည်းခြေအိတ်ကျောက်တည်ခြင်းရောဂါ(Gall Stone)
	 (ဝမ်းဗိုက်တွင်းခွဲစိတ်မှန်ပြောင်းစက် Laparoscope ဖြင့် ကုသပေးပါမည်။)
၂။	 အူကျရောဂါ(Hernia)
၃။	 လည်ပင်ကြီးရောဂါ(Goitre)
၄။	မ ုတ္တရောဂါ(Hydrocele)
၅။	 ဂရင်ဂျနီာ(F.I.A)
၆။	 လိပ်ခေါင်းရောဂါ(Piles)
ကုသမှုခံယူလိုသော လူနာများသည် ကြိုတင် စမ်းသပ်/စစ်ဆေးရန် လိုအပ်ပါသော 

ကြောင့် ဆေးရုံဝန်ထမ်းများမှ ကြိုတင်စမ်းသပ်/စစ်ဆေးပြီး ခွဲစိတ်အထူးကုဆရာဝန်ကြီး 
များနှင့် ဆက်လက်ကုသနိုင်ရန် ရက်ချနိ်းပေးပါမည်။

ကြိုတင် စမ်းသပ်/စစ်ဆေးပေးမည် အစီအစဉ်
နေ့ရက်	 -	 (၁၅-၁၀-၂၀၂၆) မှ (၁-၁၂-၂၀၂၆)ရက်နေ့အထိ
အချနိ်	 -	 နံနက် (၈)နာရီမှ (၁၂)နာရီ၊ နေ့လယ် (၂)နာရီမှ ညနေ (၄)နာရီအထိ
မိမိတ့ုိ၏ ဆေးမှတ်တမ်းများနှင့် ယခုသောက်နေသောဆေးများရိှပါက ယူဆောင်လာခ့ဲပါ။
သွေးကျဆဲေးသောက်နေသော လနူာများကိ ု(၁၈-၁၁-၂၀၂၆)ရက်နေ့အထသိာ ကြိုတင် 

စမ်းသပ်/စစ်ဆေးပေးပါမည်။
ကုသမှုအစီအစဉ်ကုိ သိရှိလိုပါက ဆေးရုံဖုန်း ၀၉-၉၁၀၄၃၇၃၇၊ ၀၉-၄၅၀၂၀၀၇၃၇၊ 

၀၉-၄၅၀၂၀၀၇၄၇ သို့ ဆက်သွယ်စုံစမ်းနိုင်ပါသည်။
ဆေးရုံကြီးကြပ်စောင့်ရှောက်ရေးအဖွဲ့

အများသိစေရန် ကြေညာခြင်း
မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတခွံန်မြို့နယ်၊ (ဈ)ရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ်(လလ/၁၆)၊ ဦးပိင်ု 

အမှတ်(၃၃ + ၃၄)၊ ဧရယိာ(၀.၀၅၅၁ + ၀.၀၅၅၁)ဧက အကျယ်အဝန်းရိှ ဒတုကစောထွန်း 
(၁၂/ရကန(နိုင်)၀၀၈၁၁၅)၊ ဦးငွေသိန်း(၁၀/မလမ(နိုင်)၁၁၄၉၉၇)တို့၏ အမည်ပေါက် 
ဂရန်မြေကွက်နှင့်  ယင်းမြေကွက်၏ပိုင်ဆိုင်ခွင့်အကျ ိုးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တို့ကို  လက်ရှိ 
လက်ရောက်ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ထားပြီးလွှဲပြောင်းရောင်းချပိုင်ခွင့်ရှိကြောင်း ပြောဆိုဝန်ခံ 
ကတပိြုသ ူဒေါ်ရရီမီြင့ ်(ဘ) ဦးကျော်ရိှန်(၅/ဟမလ(နိင်ု)၀၅၅၇၄၁)ထမှံ ကျွနု်ပ်၏မတ်ိဆ ေွ 
က အပြီးအပိုင်လွှဲပြောင်းဝယ်ယူရန် သဘောတူညီသဖြင့် ရောင်းကြေးငွေ၏တစ်စိတ် 
တစ်ဒေသကို ပေးချေထားပြီးဖြစ်ပါသည်။

အထက်ပါမြေကွက်အရောင်းအဝယ်နှင့်ပတ်သက်ပြီး    ကန့်ကွက်လိုသူများရှိပါက 
ခိင်ုလုသံောစာရွက်စာတမ်းမရူင်းများဖြင့ ်ဤကြော်ငြာပါသည့ရ်က်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း 
ကျွနု်ပ်ထသံိုလ့ာရောက်ကန့်ကွက်နိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန့်ကွက်မှုမရိှပါက 
အရောင်းအဝယ်ကိ ုပြီးစီးသည်အထ ိဥပဒေနှင့အ်ည ီဆကလက်ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါ 
ကြောင်း အများသိစေရန် ကြေညာအပ်ပါသည်။

ဝယ်ယူသူ၏လွှဲအပ်ချက်အရ 
ဦးစိုးမိုးအောင်(LL.B)

(စဉ်-၁၃၀၀၂)တရားလွှတ်တော်ရှေ့နေ
လက်ရွေးရပ်၊ အမရပူရမြို့နယ်၊ မန္တလေးမြို့။

09-797433084

အဖိုးတန်ရေချ ိုကို ချွေတာပါ

သစ်တောနဲ့

သစ်ပင် 

ချစ်ခင်တဲ့ 

လူမျ ို း

သစ်ပင်ကို

နှစ်စဉ်စိုက် 

‌ရွှေတိုက်

ကိုစိုး



၃၂ ၁၇-၁၀-၂၀၂၆

v	 နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့

	 ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။

v	 နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ ပညာရေးကို 

	 အားပေးစို့။

v	 နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ 

	 သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့။

နေပြည်တော်    အောက်တိုဘာ   ၁၆

‌နိုင်ငံတော်အစိုးရအနေဖြင့်    လူမှုစီးပွား 

ဘဝများကိ ု  ထခိိက်ုပျက်စီးအောင်   အလုံးစု ံ 

အန္တရာယ်ပေးလျက်ရှိသည့်     အွန်လိုင်းလိမ် 

လည်မှုနှင့် အွန်လုိင်းလောင်းကစားမှုကျူးလွန် 

ခြင်းများကိ ုတားဆီးကာကွယ်ခြင်းနှင့ ်ရှာဖွေ 

ဖော်ထတ်ုဖမ်းဆီးအရေးယခူြင်းများကိ ုအမျ ိုး 

သားရေးတာဝန်တစ်ရပ်အနေဖြင့် 

စာမျက်နှာ ၂၅ ကော်လံ ၁ ‌ä

  ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်နှစ် တက္ကသိလ်ု

ဝင်စာမေးပွဲတွင်   ထူးချွန်စွာအောင်မြင် 

ခဲသ့ည့ ်ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျားနှင့် 

ဂုဏ်ထူးဖြင့် အောင်မြင်သည့် စစ်သည် 

များပါဝင်သော    မျ ိုးဆက်သစ်ထူးချွန်

လူငယ်မောင်မယ်များ   တရုတ်ပြည်သူ့ 

သမ္မတနိင်ုငသံို ့လေလ့ာရေးခရီးထွက်ခွာ 

ကြစဉ်။

၂၀၂၆ ခုနှစ် ဝန်ကြီးဌာနပေါင်းစုံ ပြေးခုန်ပစ်ပြိုင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲနှင့် ဆုချးီမြှင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

အမျ ို းသားတံခွန်စိုက်ဆုဖလားကို ဆောက်လုပ်ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်း၊ အမျ ို းသမီးတံခွန်စိုက်ဆုဖလားကို

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်း၊ စုပေါင်းတံခွန်စိုက်ဆုဖလားကို ဆောက်လုပ်ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းတို့က အသီးသီးဆွတ်ခူး
နေပြည်တော်  အောက်တိုဘာ  ၁၆

 အားကစားရေးရာဝန်ကြီးဌာနအနေ 

ဖြင့ ်  မျ ိုးဆက်သစ်ပြေးခန်ုပစ်အားကစား 

သမားများ  ပေါ်ထွက်လာစေရေးနှင့ ် ပြေး 

ခန်ုပစ်အားကစားနည်း  ပိမုိဖံွု့ဖြိုးတိုးတက် 

လာစေရေးတို့အတွက်           ရည်ရွယ်၍ 

အားကစားရေးရာဝန်ကြီးဌာနက  ကြီးမှူး 

ပြီး အားကစားနှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန 

နှင့်  မြန်မာနိုင်ငံ  ပြေးခုန်ပစ်အဖွဲ့ချုပ်တို့ 

ပူးပေါင်း၍     ၂၀၂၆ ခုနှစ်    ဝန်ကြီးဌာန 

ပေါင်းစုံ    ပြေးခုန်ပစ်ပြိုင်ပွဲ     စတုတ္ထနေ့ 

လရူွေးပဲွ၊ ဗိလ်ုလပဲွု ပဲွစဉ်များနှင့ ်ဆခုျးီမြင့် 

ပွအဲခမ်းအနားကိ ု    ယနေ့ညနေပိင်ုးတွင် 

နေပြည်တော်  ဝဏ္ဏသဒိ္ဓအိားကစားကွင်း၌ 

ကျင်းပခဲ့သည်။

ယနေ့နနံက် ၆ နာရ ီ၁၅ မနိစ်မှစတင်၍ 

ဝန်ကြီးဌာနပေါင်းစုံ     ပြေးခုန်ပစ်ပြိုင်ပွဲ 

အမျ ိုးသား၊ အမျ ိုးသမီး  မာရသွန်၊  မီတာ 

၁၀၀၊ မတီာ ၁၅၀၀၊ မတီာ ၄၀၀ တန်းကျော် 

ပြေး၊   မီတာ  ၄၀၀ x ၄   လက်ဆင့်ကမ်း 

(Mixed)၊ တန်းမြင့်ခုန်၊ သုံးဆင့်ခုန်၊ လှံတံ 

ပစ်ပြိုင်ပဲွ နောက်ဆုံးလရူွေးပဲွနှင့ ်ဗိလ်ုလပဲွု  

ပဲွစဉ်များကုိ   အသီးသီးယှဉ်ပြိုင်ခဲက့ြသည်။

အမျ ိုးသားပြိုင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲ ပွဲစဉ်များ 

ဖြစ်သည့် မာရသွန်ပြိုင်ပွဲတွင် 

စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁¶

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်နှစ် တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲတွင် ထူးချွန်စွာအောင်မြင်ခဲ့သည့် ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများနှင့် ဂုဏ်ထူးဖြင့်

အောင်မြင်သည့ ်စစ်သည်များပါဝင်သော မျ ို းဆက်သစ်ထူးချွန်လငူယ်မောင်မယ်များ တရုတ်ပြည်သူသ့မ္မတနိင်ုငသံို ့လေလ့ာရေးခရီးထွက်ခွာ
နေပြည်တော်  အောက်တိုဘာ  ၁၆

‌တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်၏ 

လမ်းညွှန်မှုဖြင့ ်၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်နှစ် 

တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲတွင်     ထူးချွန်စွာ 

အောင်မြင်ခဲ့ကြသည့် စစ်မှုထမ်းဆဲ၊ စစ်မှု 

ထမ်းဟောင်းနှင့ ်အစားခန့်ဝန်ထမ်းများ၏ 

သားသမီး  ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ 

နှင့်      ဂုဏ်ထူးဖြင့်      အောင်မြင်ခဲ့သော 

စစ်သည်များ  ပါဝင်သည့်  မျ ိုးဆက်သစ် 

ထူးချွန်လူငယ်မောင်မယ်များသည်  နိုင်ငံ 

တကာယဉ်ကျေးမှု၊  ဗဟုသုတနှင့်  အသိ 

ပညာများ      အတုယူလေ့လာနိုင်စေရန် 

အတွက်     တရတ်ုပြည်သူ့သမ္မတနိင်ုငသံို‌့ 

လေလ့ာရေးခရီးစဉ်    သွားရောက်ကြမည် 

ဖြစ်ရာ       စာမျက်နှာ ၂၄ ကော်လံ ၁ ‌v

၂၀၂၆ ခုနှစ် တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်

လက်ဝှေ့ပြိုင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲကျင်းပ
နေပြည်တော်   အောက်တိုဘာ  ၁၆

တိုင်းဒေသကြီးနှင့်    ပြည်နယ်အသီးသီးမှ    မျ ိုးဆကသ်စ်လက်ဝှေ ့
အားကစားသမားများပေါ်ထွက်လာစေရေးနှင့ ်လက်ဝှေအ့ားကစားနည်း 
ပိုမိုဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာစေရေးတို့အတွက်    ရည်ရွယ်၍    ၂ဝ၂၆ ခုနှစ် 
တိင်ုးဒေသကြီးနှင့ပ်ြည်နယ် လက်ဝှေပြိုင်ပဲွကိ ုအောက်တိဘုာ ၁၆ ရကမှ 
၂၃ ရကထ ိပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး ပခဲူးမြို့ အားကစားဥယျာဉ်ရိှ မိုးလုလံေလု ံ
အားကစားရုံ၌                                    စာမျက်နှာ ၂၄ ကော်လံ ၁ ‌l

ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိုင်း) လားးမြို့တွင် အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစားမှု

ကျူးလွန်သူများကို လုပ်ငန်းသုံးပစ္စည်းများနှင့်အတူ ဖမ်းဆီးရမိ 

ဖမ်းဆီးရမိသည့်

အွန်လိုင်းလိမ်လည်

လောင်းကစားမှု

ကျူးလွန်သူများကို

လုပ်ငန်းသုံး

ဆက်စပ်ပစ္စည်း

များနှင့်အတူ

တွေ့ရစဉ်။

တာချလီိတ်မြို့တွင် ငွေကျပ် ခုနစ်ဘီလီယံကျော်တန်ဖိုး၊ မြိတ်မြို့နယ်တွင် ငွေကျပ်သိန်း ၅၀၀ 

တန်ဖိုး၊ တောင်ကြီးမြို့တွင် ငွေကျပ်သိန်း ၃၀ တန်ဖိုးရိှ မူးယစ်ဆေးဝါးများ ဖမ်းဆီးရမိ

နေပြည်တော်      အောက်တိုဘာ     ၁၆

‌တာချလီတ်ိမြု့တွင် ငွေကျပ် ခနုစ်ဘလီယီကံျော်တန်ဖိုး၊ မြတ်ိမြို့နယ် 

တွင် ငွေကျပ်သိန်း ၅၀၀ တန်ဖိုး၊ တောင်ကြီးမြို့တွင် ငွေကျပ်သိန်း  ၃၀ 

တန်ဖိုးရှိ စိတ်ပြောင်းဆေးဝါးများ ဖမ်းဆီးရမိပြီး ဖမ်းဆီးရမိသူများကို  

မူးယစ်ဆေးဝါးနှင့ ်စတ်ိကိပုြောင်းလစဲေသော ဆေးဝါးများဆိင်ုရာဥပဒေ 

အရ အရေးယူထားကြောင်း                   စာမျက်နှာ ၂၅ ကော်လံ ၁ ‌n


