
၁၃၈၈ ခုနှစ် ၊ ဝါခေါင်လဆန်း (၉)ရက် ၊ စနေနေ့ ၊ (22-8-2026) ၊ အတွဲ (၃၅) ၊ အမှတ် (၁၁၄)

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင်အား

ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ သမ္မတ မစ္စတာ အလက်ဇန္ဒား လူကာရှန်ကိုက ဂုဏ်ပြုကြိုဆို၊ တွေ့ဆုံဆွေးနွေး

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လိင်နှင့ ်‌ဘယ်လာရစ်ုသမ္မတနိင်ုင ံသမ္မတ မစ္စတာ အလက်ဇန္ဒား လကူာရှန်ကိတုို ့‌ဂဏ်ုပြုတပ်ဖဲွ့ကိ ု

စစ်ဆေးစဉ်။

နေပြည်တော်     ဩဂုတ်    ၂၁

‌ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ     သမ္မတ 

မစ္စတာ   အလက်ဇန္ဒား   လူကာရှန်ကို၏ 

ဖိတ်ကြားချက်အရ    ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံ၌ 

တရားဝင်ခရီးစဉ်         ရောက်ရှိနေသည့် 

ပြည်ထောင်စုသမ္မတ    မြန်မာနိုင်ငံတော် 

နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင်အား 

ယနေ့  ဒေသစံတော်ချနိ်  နံနက်  ၁၁ နာရီ 

တွင်   ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ   သမ္မတ   

မစ္စတာ    အလက်ဇန္ဒား   လူကာရှန်ကိုက   

သမ္မတနန်းတော်၌     ဂုဏ်ပြုတပ်ဖွဲ့ဖြင့်  

ကြိုဆိုပြီး တွေ့ဆုံဆွေးနွေးသည်။ 

အဆိပုါအခမ်းအနားသို ့       နိင်ုငတံော် 

သမ္မတနှင့်အတူ ခရီးစဉ်တွင် လိုက်ပါလာ 

သော         ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးများဖြစ်ကြ 

သည့ ်   ဦးခင်မောင်ရ၊ီ    ဦးတင်မောင်ဆွေ၊ 

ဒေါက်တာချောချောစိန်၊         ဒေါက်တာ 

သက်ခိုင်ဝင်း၊   ဦးကိုကိုလွင်၊   ဒေါက်တာ 

ချာလီသန်း၊   မြန်မာအာကာသအေဂျင်စီ 

အမှုဆောင်အရာရှိချုပ်  ဒေါက်တာစိုးမြင့် 

မောင်၊  တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီး 

ချုပ် ဦးဇော်နိင်ုဦး၊ ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

ရုံးမှ           စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O

စက်သုံးဆီအရောင်းဆိုင်များတွင် Barcode/QR Code များကို Scan ဖတ်၍

သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီ စနစ်တကျရောင်းချနိုင်ရေး ဆောင်ရွက်ထားရှိ

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်  ၂၁

‌တိုင်းဒေသကြီး၊      ပြည်နယ် 

ကြီးကြပ်စစ်ဆေးရေး    အရာရှိရုံး 

များအနေဖြင့်      တိုင်းဒေသကြီး၊ 

ပြည်နယ်များရိှ ရေနနှံင့ရ်ေနထွံက် 

ပစ္စည်းဆိင်ုရာလပ်ုငန်းများ    ထန်း 

သမ်ိးကြီးကြပရေး  ဆပ်ကော်မတ ီ

များနှင့်ပူးပေါင်း၍    သက်ဆိုင်ရာ 

ဒေသအလိက်ု စက်သုံးဆအီရောင်း 

ဆိင်ုများတွင်  Barcode/QR Code 

များကို   Scan ဖတ်၍   သတ်မှတ် 

ချက်များနှင့်အညီ       စနစ်တကျ 

ရောင်းချနိုင်ရေး၊

စာမျက်နှာ ၂၈ ကော်လံ ၁ ‌q

နှစ်နိုင်ငံ  မဟာဗျူဟာမြောက်  မိတ်ဖက် 

ခရီးလမ်း (၄) စာမျက်နှာ - ၈ဆောင်းပါး

အားကောင်းသော အယ်လ်နီညိုအခြေအနေတွင်

‌ဆက်လက်တည်ရှိနေ
နေပြည်တော်     ဩဂုတ်    ၂၁

ကမ္ဘာ့မိုးလေဝသအဖွဲ့ချုပ်နှင့်    နိုင်ငံတကာရာသီဥတုဗဟိုဌာန 

များ၏ ထတ်ုပြန်ချက်များကိ ုအခြေခ၍ံ သုံးသပ်ချက်များအရ အကီွေ 

တာအနီးရှိ   အပူပိုင်းပစိဖိတ်သမုဒ္ဒရာ(Tropical Pacific Ocean)၏ 

ပင်လယ်ရေမျက်နှာပြင်အပူချန်ိနှင့် လေထဖြစ်စဉ်များမှာ အားကောင်း 

သော အယ်လ်နီညိုအခြေအနေတွင် ဆက်လက်တည်ရှိနေပြီး ၂၀၂၆ 

ခနှုစ် နှစ်ကန်ုပိင်ုးတွင် အားအလွန်ကောင်းသော အယ်လ်နညီိုအခြေ 

အနေသို့ ရောက်ရှိနိုင်သည်ဟု ခန့်မှန်းရသည်။

အယ်လ်နီညိုဖြစ်စဉ်သည် ပစိဖိတ်သမုဒ္ဒရာတွင် ဖြ စ်ပေါ်သည့ ်

ဖြစ်စဉ်ဖြစ်သော်လည်း                    စာမျက်နှာ ၂၈ ကော်လံ ၁ ‌m

အမျ ို းသားမြေအသုံးချမှုကောင်စီ ပထမအကြိမ် အစည်းအဝေးကျင်းပ 

ဒုတိယသမ္မတ ဦးညိုစော တက်ရောက်အမှာစကားပြောကြား စာမျက်နှာ - ၂၀

 ဒုတိယသမ္မတ ဒေါ်နန်းနီနီအေး အမျ ို းသားယဉ်ကျေးမှုနှင့် အနုပညာ 

တက္ကသိုလ်(မန္တလေး) ကြည့်ရှုစစ်ဆေး စာမျက်နှာ - ၂၁



? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၆  ခုနှစ်  ဩဂုတ် ၂၂ ရက်

မြန်မာ-ဘယ်လာရုစ် နှစ်နိုင်ငံအကျ ို းဖြစ်ထွန်းမှုကို ဖော်ဆောင်ပေးမည့်ခရီးစဉ်
နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ၏  စီးပွားရေးတိုးတက်မှုကို   မြှင့်တင်ရန်အတွက်   နိုင်ငံခြားရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုသည် 

မောင်းနှင်အားတစ်ရပ်ဖြစ်ပေသည်။  ထို့ကြောင့်  မြန်မာနိုင်ငံသည်  နိုင်ငံစီးပွားဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 
အတွက် ပြည်တွင်းရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုများသာမက နိုင်ငံခြားရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုများကိုပါ    မြန်မာနိုင်ငံရင်းနှီး 
မြှုပ်နှံမှုဥပဒေ၊  မြန်မာနိုင်ငံ အထူးစီးပွားရေးဇုန်ဥပဒေတို့နှင့်အညီ အားပေးဖိတ်ခေါ်လျကရ်ှိသည်။ 

ယခအုခါတွင်လည်း  နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင်သည် ရရှုားဖက်ဒရေးရှင်းနိင်ုင ံ တရားဝင် 
ခရီးစဉ်အပြးတွင်  ဘယ်လာရစ်ုသမ္မတနိင်ုင ံသမ္မတ၏ ဖတ်ိကြားချက်အရ   ဘယ်လာရစ်ုနိင်ုင ံ မင့စ််မြု့ 
သို့  ဆက်လက်ထွက်ခွာခဲ့ရာ ဩဂုတ် ၂၀ ရက် ဒေသစံ‌တော်ချနိ် နံနက် ၉နာရီ ၄၅ မိနစ်တွင် ဘယ်လာ 
ရုစ်နိုင်ငံ မင့်စ်မြု့ အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာလေဆိပ်သို့ရောက်ရှိခဲ့ပြီး   လေဆိပ်တွင်   နိုင်ငံတော်သမ္မတ 
ဦးမင်းအောင်လှိုင်ကို  ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံတော်ဂုဏ်ပြုတပ်ဖွဲ့က   နိုင်ငံတော်အဆင့်    ချစ်ကြည်ရေး 
ခရီးစဉ်လာရောက်သည့်   နိုင်ငံ့ခေါင်းဆောင်များကို ကြိုဆိုသည့်အစဉ်အလာနှင့်အညီ ဂုဏ်ပြုကြိုဆို 
ခဲ့သည်။

မြန်မာနိင်ုငနှံင့ ် ဘယ်လာရစ်ုနိင်ုငတံိုသ့ည်  တည်နေရာအရ  အလှမ်းဝေးကွာသော်လည်း ချစ်ကြည် 
ရင်းနီှးမှုနှင့ ် အပြန်အလှန်နားလည်ယုကံြည်မှု  အပြည့အ်ဝရိှသည့ ်မတ်ိဆွေစစ်နိင်ုငမံျားဖြစ်ပြီး နှစ်နိင်ုင ံ
၏  သံတမန်ဆက်ဆံရေးကို  ၁၉၉၉ ခုနှစ်  စက်တင်ဘာလမှစပြီး  ထူထောင်ခဲ့ရာ  ယခုအခါ  ၂၆  နှစ်ရှိ 
ခဲ့ပြီဖြစ်သည်။

 ဩဂုတ်၂၀ ရက်က မင့်စ်မြို့ President ဟိုတယ်၌  ကျင်းပသော   ဘယ်လာရုစ်-မြန်မာစီးပွားရေး 
ဖိရုမ်တွင်  နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင်က  "ယခဖုိရုမ်တွင် နှစ်နိင်ုငစံလုံးမှ အထင်ကရ စီးပွားရေး 
အဖွဲ့အစည်းများ၊ လုပ်ငန်းရှင်များတက်ရောက်နေကြခြင်းဖြစ်သည့်အတွက်  ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံမှ 
လပ်ုငန်းရှင်များအနေဖြင့ ်မြန်မာနိင်ုင၏ံ ရင်းနီှးမြုပ်နံှမှုအခွင့အ်လမ်းများကိ ုလေလ့ာသုံးသပ်ပြီး  ရေရှည် 
အကျ ိုးရှိမည့် ပူးပေါင်းစီမံကိန်းများ ဖော်ဆောင်ကြရန် ဖိတ်ခေါ်လိုကြောင်း၊ မြန်မာ-ဘယ်လာရုစ် 
နှစ်နိင်ုငအံကြား ရင်းနီှးမြုပ်နံှမှု တိုးမြင့ခ်ြင်းဖြင့ ်နှစ်နိင်ုငကံန်ုသွယ်မှုနှင့ ်စီးပွားရေးပူးပေါင်း ဆောင်ရွက်မှု 
တိုးတက်လာနိုင်ပြီး ပြည်သူအချင်းချင်း နွေးထွေးသည့်ကူးလူးဆက်သွယ်မှုမှတစ်ဆင့်" အပြန်အလှန် 
အကျ ိုးရိှသော မတ်ိဖက်ဆက်ဆရံေး၊ ရေရှည်တည်တံသ့ော ရင်းနီှးမြုပ်နံှမှုနှင့အ်တတူကွ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 
မှု"ကိ ု ဆောင်ကြဉ်းနိင်ုမည်ဖြစ်ကြောင်း"  အမှာစကားပြောကြားရာတွင် ထည့သွ်င်းပြောကြားခဲသ့ည်။

ဘယ်လာရစ်ုလပ်ုငန်းရှင်များအနေဖြင့ ်  မြန်မာနိင်ုငတွံင်   ရင်းနီှးမြှုပ်နံှခြင်းဖြင့ ်အာဆယီဒံေသနှင့်  
အာရှတိက်ု၏   ဈေးကွက်ကိ ု  ချတ်ိဆက်နိင်ုမည်ဖြစ်ပြီး   ထိမှုတစ်ဆင့ ် မြန်မာနိင်ုင၏ံ ထတ်ုကန်ုများသည် 
ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံမှတစ်ဆင့်  EAEU  အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများ၏  ကြီးမားသော  ဈေးကွက်ကို တံခါးဖွင့်ဝင် 
ရောက်နိုင်မည့်  Win-Win အခြေအနေကို ဖန်တီးနိုင်မည်ဖြစ်သည်။  ထို့ကြောင့်   ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံမှ  
လုပ်ငန်းရှင်များ  မြန်မာနိုင်ငံတွင်  ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုများစတင်ပါက လုပ်ငန်းများ အဆင်ပြေချောမွေ့စွာ 
လည်ပတ်နိုင်စေရေးတို့အတွက်  မြန်မာနိုင်ငံတော်အစိုးရက  လိုအပ်သည့်ပံ့ပိုးကူညီမှုများကိုလည်း 
အတတ်နိုင်ဆုံး ဆောင်ရွက်ပေးမည်ဖြစ်သည်။

သိုဖ့ြစ်ပါ၍   နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင်၏   ဘယ်လာရစ်ုနိင်ုင ံ  ချစ်ကြည်ရေးခရးစဉ်သည် 
မြန်မာ-ဘယ်လာရုစ်  နှစ်နိုင်ငံအကြား  ရှိရင်းစွဲဆက်ဆံရေးကို   ပိုမိုခိုင်မာစေပြီး စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေး၊ 
စီးပွားရေးစသည့်ကဏ္ဍပေါင်းစုံတို့တွင် အပြန်အလှန်အကျ ိုးဖြစ်ထွန်းစေမည့် အောင်မြင်သည့် ခရီးစဉ် 
တစ်ခုပင်ဖြစ်ပါကြောင်း ဝမ်းမြောက်ဂုဏ်ယူစွာ ရေးသားလိုက်ရပေသည်။

ရေဦးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
မတ်ပဲ ၂၀၇၇၅ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

ရေဦး ဩဂုတ် ၂၁

   စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး  ရေဦး 

ခရိုင်  ရေဦးမြို့နယ်တွင်   ယခုနှစ်   

ဆောင်းသီးနှံ     စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   

မတ်ပဲ ၂၀၇၇၅ ဧက    စိုက်ပျ ိုး 

မည်ဖြစ်ကြောင်း     ရေဦးမြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

  ရေဦးမြို့နယ်တွင်  ယခုနှစ်    

ဆောင်းသီးနှံ     စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  

မတ်ပဲ ၂၀၇၇၅ ဧက စိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး   ယခုနှစ် အောက်တို 

ဘာလမှ   စတင်စိုက်ပျ ိုးသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

  "ဒီနှစ်   ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုး 

ရာသီ ရေဦးမြု့နယ်မှာ    မတ်ပဲ 

၂၀၇၇၅ ဧက   စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက် 

လျာထားပါတယ်။        လျာထားဧက 

ပြည့်မီအောင် စုိက်ပျ ိုးနိင်ုဖိုအ့တွက်    

ဆောင်ရွက်ပေးသွားပါမယ်။   မတ် 

ပစဲိက်ုပျ ိုးမှုနဲ့ပတ်သက်ပြီး     တိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးဖို့၊     အထွက်နှုန်းကောင်း 

မွန်ဖို့၊   မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေ   

သုံးစဲွဖို ့      အသပိညာပေးလပ်ုငန်း 

တွေ      ဆောင်ရွက်ပေးပါမယ်"ဟ ု      

ရေဦးမြို့နယ်         စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူးဒေါ်အေး 

ငြိမ်းသန့်က ပြောပြသည်။

   ရေဦးမြို့နယ်တွင်    မတ်ပဲ 

စိုက်တောင်သူများကို    မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက ဒေသနှင့် 

ကုိက်ညီသည့်   မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်  

ရရှိရေး၊    စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန် 

စေရေး၊       ပိုးမွှားကျရောက်မှု 

ကင်းရှင်းရေး၊     ဓာတ်မြေဩဇာ 

စနစ်တကျသုံးစဲွရေး၊  အထွက်နှုန်း 

‌ကောင်းမွနရ်ေးတိုက့ိ ု  အသပိညာ 

ပေးလပ်ုငန်းများ   ဆောင်ရွက်ပေး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

    မတ်ပဲကို    အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင်  စိုက် 

ပျ ိုးနိင်ုပါက   ဒေသတွင်း   စားသုံးမှု 

ဖူလုံစေမည့်အပြင်         ပိုလျှမံှုကို 

ရောင်းချနိုင်သဖြင့်   လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ   ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့်      မတ်ပဲကို 

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း      ရေဦး 

မြို့နယ်      စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မြု့နယ် ဦးစီးမှူး    ဒေါ်အေးငြမ်းသန့်  

က ပြောပြ၍ သိရသည်။

             (၂၀၆)

စဉ့်ကိုင် ဩဂုတ် ၂၁
    မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

ကျောက်ဆည်ခရိုင်      စဉ့်ကိုင် 
မြို့နယ်     ကျေးလက်ဒေသဖွံဖြိုး  
တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက  လက်ဝ ဲ
ကျေးရွာ၌       ကျေးလက်စီးပွား 
မြင့မ်ားရေးရန်ပုငံွေ ထထူောင်ခြင်း 
စီမံကိန်း    (RBF)   လုပ်ငန်းများ 
ဆောင်ရွက်နေမှု အခြေအနေများ 
ကိ ု  ဩဂတ်ု ၂၀ ရက် နနံက်ပိင်ုးက 
တာဝန်ရှိသူများ        ကွင်းဆင်း 
စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 
တွင် စဉ်ကိုင်မြို့နယ်  ကျေးလက် 
ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်နှင်းအိဖြိုးနှင့် 
စမီကံန်ိးတာဝန်ခံ ဝန်ထမ်းများက 
လက်ဝဲကျေးရွာ၌       ကျေးလက် 
စီးပွားမြင့်မားရေး      ရန်ပုံငွေ 
ထထူောင်ခြင်းစမီကံန်ိး        (RBF) 
ရန်ပုံငွေဖြင့်      နို့စားနွားမွေးမြူ 
ရေးလုပ်ငန်း  သတ်မှတ်အကောင် 
ရေပြည့်မီခြင်း ရှိ၊ မရှိ၊ လအလိုက် 
ဖြည့်သွင်းရမည့် စာရင်းဇယားပုံစံ 
များ  ပြည့စ်ုမံှု   ရိှ၊  မရိှ   အခြေအနေ 
များကို       ကြည့်ရှုစစ်ဆေးခဲ့ပြီး      
မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက RBF  စီမံကိန်း 
လုပ်ငန်းများနှင့်    ပတ်သက်၍     
လိအုပ်သည်များ  ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်း     
ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့သည်။

အဆိပုါလက်ဝကဲျေးရွာ၌ RBF  
စီမံကိန်းဖြင့်   အသက်မွေးဝမ်း 
ကျောင်းလပ်ုငန်းများ   ဆောင်ရွက် 
နေသည့ ် မျ ိုးမှန်အဖဲွ့၊        အားမာန် 
အဖဲွ့၊ ပွင့သ်စ်အဖဲွ့နှင့‌်     အောင်ပြည့် 
ဖြိုး အဖဲွ့လေးဖဲွ့ကိ ု      စိက်ုပျ ိုးရေး၊ 
မွေးမြူရေးလပ်ုကိင်ုသမူျား၊ အငယ် 
စား၊ အလတ်စားစီးပွားရေးလုပ်ငန်း  
လုပ်ကိုင်သူများအတွက်    လိုအပ် 
သော     အရင်းအနှီးရရှိစေရန်          
ကျေးလက်စီးပွား    မြင့်မားရေး      
ရန်ပုံငွေထူထောင်ခြင်း   စီမံကိန်း        
(RBF)  စမီကံန်ိးရန်ပုငံွေကျပ် သန်ိး 
၃၀၀   ထတ်ုချေးပေးထားကြောင်း 
သရိသည်။               အောင်ရကဲျော် 

စဉ့်ကိုင်မြို့နယ် လက်ဝဲကျေးရွာ၌ 
 RBF စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

ငပုတောမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇူလိုင်လအတွင်း
ပလာတူးငါးခြောက်ပိဿာချနိ် အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ငပုတော ဩဂုတ် ၂၁

      ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ငပုတောမြို့နယ်မှ     ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့ ဇူလိုင်လအတွင်း ပလာ 

တူး ငါးခြောက်ပဿိာချန်ိ   အများ 

အပြားတင်ပို့      ရောင်းချနိုင်ခ့ဲ 

ကြောင်း   ငပုတောမြို့နယ် ငါး 

ခြောက်မျ ိုးစံု  ရောငး်ဝယ်ရေးပွဲရံု    

ပိင်ုရှင်  ဒေါ်ဝင်းလဲက့ ပြောပြသည်။

  ငပတုောမြု့နယ်မှ ရန်ကန်ုဈေး 

ကွက်သို့   ဇွန်လအတွင်းက ပလာ 

တူး ငါးခြောက်ပဿိာချန်ိ ၄၀၀၀၀  

သာ      တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး၊    

ဇူလိုင်လအတွင်း     ပလာတူးငါး 

ခြောက်ပိဿာချနိ်   ၅၃၀၀၀  ထိ  

တင်ပို့      ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊    

အဆိုပါ       ပလာတူးငါးခြောက် 

တစ်ပဿိာလျှင်   အရွယ်အစားပေါ် 

မူတည်ပြီး   ငွေကျပ်  ၂၇၀၀၀ မှ 

၃၅၀၀၀ ထိ       ပေါက်ဈေးရှိနေ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

  "ပြီးခဲ့တဲ့    ဇူလိုင်လထဲမှာ  

ငပုတောမြို့နယ်ကနေ     ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်ကို ပလာတူးငါးခြောက် 

ပိဿာချနိ် ၅၃၀၀၀  ထိ   တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲ့ပါတယ်။      ငပုတော 

မြို့နယ်က   ပလာတူးငါးခြောက် 

တွေအပါအဝင် ရေထွက်ကုန်တွေ  

ရန်ကန်ုဈေးကွက်ကိပု ဲ အများဆုံး    

တင်ပိုရ့ောင်းချတာ    များပါတယ်။  

ပလာတူး     ငါးခြောက်ကတော့   

အများဆုံးတင်ပို့ခဲ့ရပါတယ်"   ဟု    

ငပတုောမြို့နယ်   ငါးခြောက်မျ ိုးစု ံ   

ရောင်းဝယ်ရေး      ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ဝင်းလဲ့ထံမှ   သိရသည်။

 ကျော်ကျော်လင်း

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊ စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊ ကြော်ငြာ-၈၄လမ်းနှင့်  

၂၉-၃၀  လမ်းကြား-  ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊  ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊  E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတခွံန် 

မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင်  ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။
Yadanarbon newspaper

အာဘော်နှင့် ပြည်တွင်းသတင်း၂ ၂၂-၈-၂၀၂၆

ယခင်နှစ်က မတ်ပဲစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



မန္တလေး   ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ်     ကန်တော်ကြီးကန်ပတ် 

လမ်းရိှ   ဇဝီတိဒါနသဃံာဆ့ေးရုကံြီးတွင်  အလှူရှင်  မန္တလေးမြို့နေ 

ဒေါ်စန်းရီ မွေးနေ့အထိမ်းအမှတ်အဖြစ် တစ်နေ့တာ  ဆွမ်းအတွက် 

ငွေကျပ်    ၅၅၀၀၀၀    လှူဒါန်းရာ    ဇီဝတဒါနသံဃာ့ဆေးရုံကြီး၏ 

ကြီးကြပ်ရေးနှင့်  အထောက်အကူပြုကော်မတီ    ဥက္ကဋ္ဌ ဦးစိုးလင်း၊  

ဆေးရုံအုပ်ကြီး  ‌ဒေါက်တာဦးမြတ်ကျော်နှင့်   တာဝန်ရှိသူများက 

လက်ခံရယူစဉ်။

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇူလိုင်လအတွင်း
ဖီးကြမ်းငှက်ပျောသီးအဖီးရေအများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကျောင်းကုန်း ဩဂုတ် ၂၁

 ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး   ကျောင်း 

ကုန်းမြို့နယ်မှ      ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့        

ငှက်ပျောသီးအဖီးများ      တင်ပို့ရောင်းချ 

လျကရိှရာ     ဇလူိင်ုလအတွင်း        ဖီးကြမ်း 

ငှက်ပျောသီးအဖီးရေအများအပြား တင်ပို့

ရောင်းချနိင်ုခဲက့ြောင်း         ကျောင်းကုန်း 

မြို့နယ်     ငှက်ပျောသီးရောင်းဝယ်ရေး        

ပွရဲုပံိင်ုရှင် ဒေါ်အေးမြတက် ပြောပြသည်။   

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်မှ    ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့  ဇွန်လအတွင်းက ဖီးကြမ်းငှက် 

ပျောသီးအဖီးရေ   ၄၅၀၀၀၀ သာ   တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး       ဇူလိုင်လအတွင်း   

ဖီးကြမ်းငှက်ပျောသီးအဖီးရေ    ၆၅၀၀၀၀  

ထိ          တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

"ပြီးခဲတ့ဲ ့    ဇလူိင်ုလအတွင်း   ဖီးကြမ်း 

ငှက်ပျောသီးတွေကိ ု    ရန်ကုန်စျေးကွက်က    

ဝယ်ယမူှုများပြားခဲပ့ါတယ်။     ဒေသထွက် 

သီးနှံတွေကို     ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကိုပဲ    

တင်ပိုရ့ောင်းချခဲပ့ါတယ်။ ပြည်တွင်းမှာကိ ု   

ဖီးကြမ်းငှက်ပျောသီးတွေက  ဝယ်လိအုား 

များနေတဲ့   အခြေအနေရှိနေပါတယ်။       

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်က        ထွက်ရှိတဲ့      

ဖီးကြမ်းငှက်ပျောသီးတွေကို      ရန်ကုန် 

စျေးကွက်အပြင်   အခြားဒေသတွေကိုပါ  

တင်ပို့ရောင်းချနေပါတယ်" ဟု  ကျောင်း 

ကန်ုးမြို့နယ်  ငှက်ပျောသီးရောင်းဝယ်ရေး 

ပွရဲုပံိင်ုရှင် ဒေါ်အေးမြတ်က ပြောပြသည်။  

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်မှ    ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို ့ တင်ပိုရ့ောင်းချခဲသ့ည့ ်    ဖီးကြမ်း 

ငှက်ပျောသီးအဖီးရေ ၁၀၀ လျှင်   ငွေကျပ 

၁၆၅၀၀၀    ထိ        ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း၊ 

ဖီးကြမ်းငှက်ပျောသီးအဖီးရေ        အများ 

အပြား   တင်ပို့ရောင်းချအားကောင်းလာ 

ခြင်းကြောင့ ်ငှက်ပျောစိက်ုတောင်သမူျား၊ 

ငှက်ပျောသီးရောင်းဝယ်ရေး   ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

များ၊  ကုန်သည်များ၊   ကုန်တင်ကုန်ချ 

လုပ်သားများ၊    ကုန်တင်ယာဉ်အငှား 

လိက်ုသမူျား  အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်း 

ရရှိကာ  လူမှုစီးပွားဘဝများ  အဆင်ပြေ 

လျကရှိကြောင်း      ကျောင်းကနု်းမြို့နယ်    

ငှက်ပျောသီးရောင်းဝယ်ရေး   ပွဲရုံပိုင်ရှင်  

ဒေါ်အေးမြတ်ထံမှ သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း

သာစည်မြို့နယ် လှိုင်းတက်ကျေးရွာ၌  
RBF စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး 

  သာစည်  ဩဂုတ် ၂၁  

  မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး မတိ္ထ ီ

လာခရိင်ု   သာစည်မြို့နယ်   ကျေး 

လက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက        လှိုင်းတက်ကျေးရွာ၌  

ကျေးလက်စီးပွားမြင့်မားရေးရန်ပုံ

ငွေထူထောင်ခြင်းစီမံကိန်း (RBF)

လုပ်ငန်းများ   ဆောင်ရွက်နေမှုကို 

ယနေ့နံနက်ပိုင်းက      တာဝန်ရှိ 

သူများ        ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် သာစည်မြို့နယ် ကျေးလက်

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်မြသက်ဝင်းနှင့် 

စမံီကိန်းတာဝန်ခ ံဝန်ထမ်းများက 

လှိုင်းတက်ကျေးရွာ၌   ကျေးလက် 

စီးပွားမြင့်မားရေး      ရန်ပုံငွေထူ 

ထောင်ခြင်းစီမံကိန်း (RBF) ရန်ပုံ 

ငွေကျပ သန်း ၃၀ ဖြင့်  ဆောင်ရွက် 

ထားသော   နွားမွေးမြူရေးလပ်ုငန်း 

များ         ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု  

အခြေအနေများနှင့်    လအလိုက် 

ဖြည့်သွင်းရမည့်‌     ငွေစာရင်းဇယား 

ပုံစံများ ပြည့်စုံမှု ရှိ၊  မရှိ   ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးခဲ့ပြီး   ကျေးလက်စီးပွား 

မြင့်မားရေးရန်ပုငံွေထထူောင်ခြင်း 

စီမံကိန်း (RBF)  ကျေးရွာလုပ်ငန်း 

အဖွဲ့၊    နွားမွေးမြူရေးလုပ်ငန်း  

ဆောင်ရွက်နေသည့ ်   အသက်မွေး 

ဝမ်းကျောင်းအဖဲွ့လေးဖဲွ့မှ အဖဲွ့ဝင် 

များနှင့်တွေ့ဆုံကာ   တင်ပြချက် 

များအပေါ်လိအုပ်သည်များ  ပေါင်း 

စပညိှနှိုင်း ဆောင်ရွက်ပေးခဲသ့ည်။

လှိုင်းတက်ကျေးရွာ၌    နွား 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း    လုပ်ကိုင် 

နေသည့်   အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း 

အဖွဲ့လေးဖွဲ့မှ     အသင်းသား၊ 

အသင်းသူ  ဦးရေ ၅၀ ကို ရန်ပုံငွေ 

ကျပသန်း   ၃၀ ထတ်ုချေးပေးထား 

ကြောင်း     သာစည်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ      ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ဟိန်းထက်စိုး(မလှိငု်)   

  ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် ကုလားရွာကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

 ဝမ်းတွင်း ဩဂုတ် ၂၁

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး မိတ္ထီ 

လာခရိင်ု ဝမ်းတင်ွးမြို့နယ ်  ကျေး 

လက်ဒေသ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက ကုလားရွာကျေးရွာ၌ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိးရန်ပုံ

ငွေဖြင့ ်     မသိားစုဝင်ငွေတိုးစီးပွား 

ရေးလပ်ုငန်းများ     အောင်မြင်ဖြစ 

ထွန်းနေမှု    အခြေအနေများကို  

ဩဂုတ်   ၂၀ ရက်  နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ        ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးအောင်ကိကုိဦုး 

နှင့်      မြို့နယ်စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများက      မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်

များနှင့်တွေ့ဆုံကာ   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိးရန်ပုငံွေကျပ ၆၁ 

ဒသမ  ၁ သန်းဖြင့်   ဆောင်ရွက် 

ထားရိှသော   စိက်ုပျ ိုးရေး၊  မွေးမြူ 

ရေးနှင့်         ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်း 

များ       အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းနေမှု 

အခြေအနေများနှင့ ်     လအလိက်ု 

ဖြည့သွ်င်းရမည့ ် ငွေစာရင်းဇယား 

ပုံစံများ ပြည့်စုံမှု   ရှိ၊ မရှိ  ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးအောင်ကိကုိဦုးက   လိအုပ်သည် 

များ   ပေါင်းစပညှနိှိုင်းဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါ  ကလုားရွာကျေးရွာ၌ 

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ   

၅၂   ဦးကို  ငွေကျပ   ၄၀   ဒသမ  

၁၉   သန်း၊   မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ၂၄  ဦးကို ငွေကျပ် ၁၇ 

ဒသမ  ၂၁  သန်းနှင့်   ကုန်ထုတ် 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ    ငါးဦးကို 

ငွေကျပ ၃ ဒသမ ၇ သန်း စစုပုေါင်း   

အသင်းသား၊   အသင်းသူ   ၈၁  ဦး 

ကို မြစိမ်းရောင်‌ကျေးရွာစီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက်    လည်ပတ်ရန်ပုံ 

ငွေကျပ  ၆၁ ဒသမ ၁ သန်း    ထတ်ု 

ချေးပေးထားပြီး          မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာ    စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ   

လည်ပတ်    ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 

ကြောင်း ဝမ်းတွင်းမြို့နယ်     ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   

ဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမ ှူး 

ဦးအောင်ကိုကိုဦးထံမှ သိရသည်။

  အောင်ရဲကျော်

ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခွဲတွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဟင်းသီးဟင်းရွက် ၄၃၅၅ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ကျောက်မြောင်း ဩဂုတ် ၂၁

စစကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရွှေဘိ ု

ခရိုင်      ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခွဲ 

တွင် ယခနှုစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌     ဟင်းသီးဟင်းရွက်   ၄၃၅၅  

ဧကထိ       စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခဲွ 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခဲွတွင် 

ယခုနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်   ၄၉၀၃   ဧက 

စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး   အဆိုပါ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်    စိုက်ပျ ိုးမှုကို 

ယခနှုစ် မေလမှစတင်စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ 

ယနေ့တွင် ၄၃၅၅  ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခဲွမှာ ဟင်း 

သီးဟင်းရွက် ၄၉၀၃ ဧကလျာထား 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာမှာ       ၄၃၅၅  ဧက 

ထိ  စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။ 

လျာထားဧကပြည့်မီအောင်   စိုက် 

ပျ ိုးနိင်ုဖိုအ့တွက်   ဆောင်ရွက်ပေး 

နေပါတယ်။ မုန်ညင်း၊ ငရုတ်၊ နံနံ၊  

အာလူး၊    ဂေါ်ဖီထုပ်၊  ခရမ်းချဉ်၊ 

မန်ုလာဥ   စတဲသ့ီးနံှတွေအများဆုံး 

စိုက်ပျ ိုးထားပါတယ်။      စိုက်ပျ ိုး 

တဲ့  ဟင်းသီးဟင်းရွက်အားလုံးကို  

GAP နည်းစနစ်နဲ့ စုိက်ပျ ိုးနုိင်အောင်၊  

ဓာတုဓာတ်ကြွင်း အနည်းဆုံးဖြစ် 

အောင်၊ ကျန်းမာရေးနဲ့   ကိုက်ညီ 

အောင်စိုက်ပျ ိုးဖို့  နည်းပညာတွေ 

ပေးနေပါတယ်"ဟု       ကျောက် 

မြောင်းမြို့နယ်ခဲွ စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန ဦးစီးမှူး ဒေါ်ပုိက ပြောပြသည်။

 ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကိ ု   အထွက် 

နှုန်းနှင့်   အရည်အသွေးတိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင်      စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ပါက ဒေသတွင်းစားသုံးမှု   ဖလူုစံေ 

မည့အ်ပြင်      ပိလုျှမံှုကိ ု    ရောင်းချ 

နိင်ုသဖြင့ ် ဝင်ငွေရရိှပြး လမူှုစီးပွား 

ဘဝများ    ဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်လာမည် 

ဖြစရာ     ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကို 

တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး      ဒေသမရွေး   

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း  ကျောက် 

မြောင်းမြို့နယ်ခွဲ      စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန     ဦးစီးမှူး    ဒေါ်ပိုက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။            (၂၀၆)

ပြည်တွင်းသတင်း ၃၂၂-၈-၂၀၂၆



ရေမုန်ညင်း

ရေမုန်ညင်းသည်    စိုစွတ်သောနေရာများတွင် 

သဘာဝအတိုင်းပေါက်ရောက်လေ့ရှိသော    အစိမ်း 

ရောင်ဟင်းသီးဟင်းရွက်တစ်မျ ိုးဖြစ်သည်။ ရေမုန် 

ညင်းသည် အနည်းငယ်စပပြီး အာဟာရဓာတ်များစွာ 

ပါဝင်သည်။ ရေမန်ညင်းကိ ုအင်္ဂလပ်ိလိ ု Watercress 

ဟုခေါ်ပြီး မုန်ညင်းမျ ိုးရင်း Brassicaceae  Family 

တွင်ပါဝင်ပြီး  ရုက္ခဗေဒအမည်မှာ Nasturtium Of-

ficinale ဟခုေါ်သည်။   ရေမန်ညင်းသည် ခန္ဓာကိယ်ု 

အတွက် လိုအပ်သောအာဟာရဓာတ်၊ သတ္တုဓာတ် 

နှင့်    ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်အာနိသင်ဓာတ်ပစ္စည်းများ 

ကြွယ်ဝစွာပါဝင်သည်။

ရေမုန်ညင်းတွင်ပါဝင်သော အာဟာရဓာတ်များ

ရေမန်ုညင်းသည် ကယ်လိရုနီည်းပါးပြးအာဟာရ 

ဓာတ်များစွာပါဝင်သော အစိမ်းရောင်ဟင်းသီးဟင်း 

ရွက်တစ်မျ ိုးဖြစ်ကာ ကျန်းမာရေးအတွက်   အကျ ိုး 

ကျေးဇူးများစွာရှိသည်။   ရေမုန်ညင်းတွင် ဗီတာမင်  

ကေ အလွန်မြင့်မားစွာပါဝင်ပြီး ဗီတာမင်စီဓာတ်မှာ 

လိမ္မော်သီးထက်ပိုမိုပါဝင်ကာ  ဗီတာမင်အေ၊ ဗီတာ 

မင် B6၊ ဗီတာမင် B12 နှင့်  ဗီတာမင် B-Complex 

များလည်း ပါဝင်သည်။   ကယ်လ်စီယမ်၊ သံဓာတ်၊ 

ပိတုက်စယီမ်၊ မဂ္ဂနစီယီမ်၊ ဖောစ့ဖရတ်နှင့ ်သွပ်ဓာတ် 

စသည့သ်တ္တုဓာတ်များ၊  ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်အာနသိင် 

ပစ္စည်းများဖြစ်သည့် Lutein၊ Zeaxanthin၊ Betac-

arotene၊ Glucosinolates နှင့်    အမျှင်ဓာတ်များ 

ကြွယ်ဝစွာပါဝင်သည်။

ကျန်းမာရေးအကျ ိုးကျေးဇူးများ

ရေမုန်ညင်းသည်    ဆေးဝါးမဟုတ်သော်လည်း 

ပုံမှန်စားပေးပါက မြန်မာ့ရိုးရာတိုင်းရင်းဆေးပညာ 

အရရော ခေတ်သစ်အာဟာရဗေဒအရပါ ကျန်းမာ 

ရေးအတွက် အလွန်ကောင်းမွန်ကြောင်း သိရသည်။ 

ရေမုန်ညင်းတွင် ဗီတာမင်စီနှင့် ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင် 

ပစ္စည်းများပါဝင်သောကြောင့်          ကိုယ်ခံအားကို 

ကောင်းမွန်စေပြီး ဆလ်ဲများကိ ုဓာတ်တိုးခြင်းဒဏ်မှ 

ကာကွယ်ပေးနိုင်သည်။ ရေမုန်ညင်းကို ပုံမှန်စားသုံး 

ခြင်းဖြင့်   ကိုယ်ခံအားကောင်းမွန်စေပြီး    အအေးမိ၊ 

တပ်ုကွေးကဲသ့ိုရ့ောဂါများကိ ုကာကွယ်ပေးနိင်ုသည်။ 

နှလုံးကျန်းမာရေးကို အထောက်အကူပြုခြင်း

ရေမုန်ညင်းတွင် နိုက်ထရိတ်နှင့် ဓာတ်တိုးဆန့် 

ကျင်အာနိသင်ဓာတ်များပါဝင်သောကြောင့်    သွေး 

လည်ပတ်မှုကောင်းမွန်စေပြီး      သွေးပေါင်ချနိ်ကို 

ထိန်းညှိကာ    နှလုံးနှင့် သွေးကြောကျန်းမာရေးကို 

အထောက်အကူပြုနိုင်သည်။     ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင် 

ပစ္စည်းများကြွယ်ဝမှုကြောင့ ်   အရောင်ကျစေနိင်ုပြီး 

ဆဲလ်များပျက်စီးခြင်းကိုလျှော့ချပေးကာ       နှလုံး 

ကျန်းမာရေးကိ ု   အထောက်အကပူြုခြင်းဖြစသည်။ 

ထိုပ့ြင် ပိတုက်စီယမ်၊ မဂ္ဂနစီယီမ်တို ့မြင့မ်ားစွာပါဝင် 

သောကြောင့် သွေးကြောများကို ပျော့ပျောင်းစေပြီး  

သွေးဖိအားကိုထိန်းညှိပေးခြင်းဖြင့် သွေးတိုးရောဂါ 

ကိ ုကျစေကာ နှလုံးရောဂါဖြစနိင်ုခြေကိ ုလျှောခ့ျပေး 

သည်။ Carotenoid ပါဝင်သောကြောင့ ်လေဖြတ်ခြင်း  

နှင့် အခြားနာတာရှည်ရောဂါများမဖြစ်စေရန်လည်း    

ကာကွယ်ပေးသည်။ ရေမုန်ညင်းကဲ့သို့ အစိမ်းရောင် 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်အများစုက   သွေးတွင်းကိုလက်      

စထရောကိုကျဆင်းစေပြီး   နှလုံးသွေးကြောကျဉ်း 

ရောဂါမဖြစ်စေရန်   ကာကွယ်ပေးနိုင်သောကြောင့် 

သင့်တင့်မျှတစွာစားသုံးသင့်သည်။ 

ဆီးချ ိုရောဂါသက်သာစေခြင်း

ရေမုန်ညင်းသည်    သွေးတွင်းသကြားဓာတ်ကို 

ထန်ိးချုပ်ပေးနိင်ုပြီး သွေးတွင်းဂလူးကိုစ့် မြင့မ်ားခြင်း 

ကို သက်သာစေသည်။ အမျှင်ဓာတ်ကြွယ်ဝစွာပါဝင် 

ပြီး    ကာဘိုဟိုက်ဒရိတ်စုပ်ယူမှုကို     လျော့ကျစေ 

သဖြင့ ်ဆီးချ ိုရောဂါဝေဒနာရှင်များအတွက် အထူးပင် 

ကောင်းမွန်သည်။

မျက်စိအမြင်အာရုံကို ကောင်းမွန်စေခြင်း

ရေမန်ုညင်းတွင် ဗတီာမင်အေ၊ လတူင်နှင့ ်ဇယီာ 

ဇန်သင်းဟူသည့် ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ္စည်းများနှင့်  

သွပ်ဓာတ်များပါဝင်သောကြောင့ ်မျကစအိမြင်အာရု ံ

ကိ ုထန်ိးသမ်ိးရာတွင် အထောက်အကဖူြစစ်ေနိင်ုပြီး 

အသက်အရွယ်ကြောင့ ်မျကစကွိယ်ခြင်းမှ ကာကွယ် 

ပေးသည်။ ဗီတာမင်စီပါဝင်မှုကြောင့် မျက်စိအမြင် 

အာရုံကောင်းစေပြီး ကျန်းမာစေရန် ထောက်ကူပေး 

သောကြောင့ ်မျကစရိေတမ်ိမဖြစစေရန် ရေမန်ုညင်း 

ကို စားပေးသင့်သည်။

ဦးနှောက်ကို ကျန်းမာစေခြင်း

ရေမုန်ညင်းတွင် Isothiocyanates ကြွယ်ဝစွာ 

ပါဝင်မှုကြောင့ ်ဦးနှောက်ကျန်းမာစေရန် ထောက်ကူ 

ပေးသည့အ်ပြင် ဦးနှောက်ကိအုရွယ်တင်စေပြီးရောဂါ 

ခံစားရခြင်းများမဖြစ်စေရန် ကူညီပေးနိုင်သည်။

ကင်ဆာရောဂါကို လျှော့ချနိုင်ခြင်း

ရေမုန်ညင်းတွင် Glucosinolates နှင့် Isothio-

cyanates    ကဲ့သို့    ဇီဝတက်ကြွဓာတ်များပါဝင်မှု 

ကြောင့ ် ကင်ဆာဆလ်ဲများကြီးထွားမှုကိ ုလျှောခ့ျနိင်ု 

ပြီး DNA ပျက်စီးမှုကြောင့် ကင်ဆာဖြစ်နိုင်ခြေကို 

လျှောခ့ျပေးပြီး အထူးသဖြင့ ်အဆတ်ုကင်ဆာ၊ အစာ 

အိမ်ကင်ဆာ၊ ရင်သားကင်ဆာနှင့် အူမကြီးကင်ဆာ 

တို့မဖြစ်ပွားစေရန် ကာကွယ်ပေးသည်။

အစာခြေစနစ်ကိကုောင်းမွန်စေပြး ကိယ်ုအလေးချန်ိ 

ထိန်းညှိနိုင်ခြင်း

ရေမန်ုညင်းသည် အာဟာရဓာတ်နှင့အ်မျှင်ဓာတ် 

ကြွယ်ဝသော   ဟင်းသီးဟင်းရွက်ဖြစ်သောကြောင့် 

အချ ို့သူများတွင် ရေမုန်ညင်းစားသုံးပြးနောက် ဝမ်း 

ပျောခ့ြင်း သိုမ့ဟတ်ု ဝမ်းသွားခြင်းဖြစပေါ်နိင်ုသည်။  

အစာခြေစနစ်ကိ ုကောင်းမွန်စေပြီး ဝမ်းမှန်စေသည်။ 

ရေမန်ုညင်းသည် ကယ်လိရုနီည်းပြီး အာဟာရဓာတ် 

များစွာပါဝင်သဖြင့ ်ကိယ်ုအလေးချန်ိထန်ိးလိသုမူျား 

အတွက် သင့်တော်သည်။

ခန္ဓာကိယ်ုအပငူြမ်းစေပြး ဝမ်းချုပ်ခြင်းကိ ုသက်သာ 

စေနိုင်ခြင်း

ရေမုန်ညင်းသည် အေးသည့်အာနိသင်ရှိသော 

ကြောင့ ်ဆီးပ၊ူ ဆီးအောင့ခ်ြင်းများကိ ုသက်သာစေပြီး 

ခန္ဓာကိုယ်တွင်းအပူဒဏ်ကို       လျော့ကျစေသည်။ 

ရေမုန်ညင်းတွင် အမျှင်ဓာတ်များကြွယ်ဝစွာပါဝင်၍ 

အစာခြေစနစ်ကိ ု  ကောင်းမွန်စေသည့်အတွက် ဝမ်း 

ချုပ်ခြင်းကို ကာကွယ်ပေးနိုင်သည်။ 

ကိုယ်ခံအားစနစ်ကောင်းမွန်၍          အရိုးအဆစ် 

သန်မာစေခြင်း

ရေမုန်ညင်းတွင်        ဗီတာမင်စီကြွယ်ဝသဖြင့် 

ကိုယ်ခံအားကို မြှင့်တင်ပေးပြီး ကိုယ်ခံအားစနစ်ကို 

ကောင်းမွန်စေသည့်အတွက် အအေးမိဖျားနာ၊ တုပ် 

ကွေးရောဂါများ အလွယ်တကမူဖြစစေနိင်ုဟ ုဆိကုြ 

သည်။ ရေမုန်ညင်းတွင် ဗီတာမင်ကေနှင့် ကယ်လ် 

စယီမ်ကြွယ်ဝစွာပါဝင်မှုကြောင့ ်အရိုးများကိသုန်မာ 

စေပြီး အရိုးသိပ်သည်းဆကုိတိုးစေနိုင်သည်။ ဖော 

လတ်ိဓာတ်ပါဝင်မှုကြောင့်လည်း အမျ ိုးသမီးများကိ ု

အသက်အရွယ်ကြောင့်ဖြစတ်တ်သည့် အရိုးပါးခြင်း၊ 

အရိုးပွခြင်းမျ ိုးမဖြစရန် ကာကွယ်ပေးသည်။  ရေမန် 

ညင်းတွင် ဗတီာမင်ကေနှင့ ်ကယ်လ်စီယမ်ဓာတ်ပါဝင် 

မှုကြောင့် သွားများကိုခိုင်မာစေသည်။

သွေးအားနည်းခြင်းကို ကာကွယ်ပေးခြင်း

ရေမုန်ညင်းတွင် သံဓာတ်နှင့် ဖောလစ်အက်စစ် 

ဓာတ်များပါဝင်သောကြောင့ ်အရိုးများကိသုန်မာစေ 

ပြီး ဗီတာမင်စီဓာတ်ပါဝင်မှုကြောင့်လည်း သံဓာတ် 

စပ်ုယမူှုကိအုားကောင်းစေပြး သွေးအားနည်းခြင်းကိ ု

ကုသပေးနိုင်သည်။ ရေမုန်ညင်းတွင် ဗီတာမင်စီနှင့် 

ဗီတာမင်အီးတို့ ကြွယ်ဝစွာပါဝင်မှုကြောင့်  ကိုယ်ခံ 

အားကောင်းစေပြီး    ဓာတ်တိုးပစ္စည်းများကြောင့် 

သွေးနဦဆလ်ဲများမပျကစီးစေရန် ထောက်ကပူေးနိင်ု 

သည်။    ရေမုန်ညင်းတွင်ပါဝင်သော ဗီတာမင်စီက 

သွေးဖြူဥဆလ်ဲများကိတုိုးစေပြီး ရောဂါများကိ ုတိက်ု 

ထုတ်နိုင်ရန်နှင့်     သွေးအားနည်းခြင်းမဖြစ်စေရန် 

ကာကွယ်ပေးနိုင်သည်။  

ချောင်းဆိုးခြင်းကို သက်သာစေခြင်း

ရေမုန်ညင်းတွင် ချောင်းဆိုးခြင်းကုိ သက်သာ 

ပျောက်ကင်းစေသည့်ဂုဏ်သတ္တိ     အပြည့်အဝပါရှိ 

သောကြောင့်   အချနိ်ကြာမြင့်စွာ  ချောင်းဆိုးနေသူ 

များသက်သာစေရန်အတွက် ရေမုန်ညင်းကို အစာ 

လည်းဆေး၊   ဆေးလည်းအစာအဖြစ်    စားသုံး 

ပေးသင့်သည်။

ရေမုန်ညင်းကို လိမ္မော်သီး၊ မုန်လာဥနီ  စသည့်  

အခြား‌သောသီးနှံများနှင့်ရောကြိတ်ပြီး     ဖျော်စပ် 

သောက်ပေးခြင်းဖြင့ ်  အသည်းတွင်  အရက်ကြောင့် 

ဖြစ်ပေါ်နေသည့်    အဆိပ်အတောက်များကို   ခန္ဓာ 

ကိုယ်အတွင်းမှဖယ်ရှားပေးပြီး    အရက်နာကျသည့် 

ရောဂါကိုလည်း သက်သာ‌ပျောက်ကင်းစေသည်။

သိုင်းရွိုက်ဂလင်းလုပ်ဆောင်မှုကို       အားကောင်း 

စေခြင်း

ရေမန်ုညင်းသည် သိင်ုးရိွုက်ဂလင်း၏လပ်ုဆောင် 

မှုကို အားကောင်းစေသောကြောင့်  Hypothyroid 

ရောဂါဝေဒနာရှင်များအတွက်    ကောင်းမွန်သော် 

လည်း အိုင်အိုဒင်းဓာတ်ပါဝင်သဖြင့် Hyperthyroid 

ရောဂါဝေဒနာရှင်များအနေဖြင့်       ရှောင်ကြဉ်ခြင်း 

သို့မဟုတ် အကန့်အသတ်ဖြင့်သာ   စားသုံးခြင်းတို့ 

ပြုလုပ်သင့်သည်။

အရသာရှိပြီး       အာဟာရဓာတ်ကြွယ်ဝသည့် 

ရေမုန်ညင်းကို     အိမ်တွင်း‌ဆေးတစ်ခွက်အနေဖြင့် 

ချောင်းဆိုးရင်ကျပ်ခြင်း၊         အဖျားကူးလွယ်ခြင်း၊   

ချောင်းဆိုးခြင်း၊           အသက်ရှူလမ်းကြောင်း 

ဆိုင်ရာပြဿနာများကို    ဖြေရှင်းရန်အတွက်လည်း 

အသုံးပြုနိင်ုသည်။ အဆိပုါ အသက်ရှူလမ်းကြောင်း 

ဆိုင်ရာရောဂါများဖြစ်ပွားပါက     လတ်ဆတ်သော 

ရေမုန်ညင်း   တစ်အောင်စခန့်ကို တစ်ရက်လျှင် နှစ် 

ကြမ်ိမှ သုံးကြမ်ိခန့်စားသုံးပေးခြင်း၊ ရေမန်ုညင်းပြုတ် 

ထားသည့ ်  အရည်ခပ်နွေးနွေးကိ ု သောက်ပေးခြင်း၊ 

ရေမုန်ညင်းတစ်စည်းကို မုန်လာဥနီနှစ်လုံး၊ သုံးလုံး 

နှင့ ်ချင်းလက်မဝက်ခန့်ရောပြီး ဖျော်ရည်လပ်ုသောက် 

ပေးခြင်းဖြင့် ကုသပျောက်ကင်းနိုင်သည်။

သတိပြုစားသုံးသင့်

ရေမန်ုညင်းတွင် ဗတီာမင်ကေ များစွာပါဝင်သော 

ကြောင့ ်Warfarin ကဲသ့ို ့သွေးကျဆဲေးသောက်နေသ ူ

များသည် ဆရာဝန်နှင့တ်ိင်ုပင်ပြးမှ  သင့တ်ော်ရုသံာ 

စားသုံးသင့သ်ည်။ ရေမန်ုညင်းတွင် ပိတုက်စယီမ်နှင့် 

Oxalates ပါဝင်မှုမြင့မ်ားသောကြောင့ ်ကျောက်ကပ 

ရောဂါအပြင် ကျောက်ကပ်ကျောက်တည်လွယ်သူ 

များ အလွန်အကျွမံစားသုံးသင့ပ်ေ။  ရေမန်ုညင်းသည် 

မုန်ညင်းမျ ိုးရင်းဖြစ်သဖြင့် Goitrogens ပါဝင်သော 

ကြောင့်    သိုင်းရွိုက်ဟော်မုန်းအထွက်နည်းသူများ 

ရေမုန်ညင်းအစိမ်း     အများအပြားစားသုံးခြင်းကို 

ရှောင်ကြဉ်သင့်သည်။

ရေမုန်ညင်းကို   သေချာမဆေးဘဲ   သို့မဟုတ် 

သန့်ရှင်းမှုမရှိသောရေတွင်      ပေါက်သောအပင်ကို 

အစိမ်းအတိုင်းစားသုံးပါက  ရေနေ   ပါရာဆိုက်များ၊ 

ဘက်တီးရီးယား၊ ကပပါးပိုး သိုမ့ဟတ်ု အခြားပိုးမွှား 

များကြောင့်   ဝမ်းလျှောနိုင်သည်။   ရေမုန်ညင်းကို 

တစ်ကြမ်ိတည်းအများအပြားစားသုံးခြင်း သိုမ့ဟတ်ု 

အစမ်ိးအတိင်ုးမသန့် ရှင်းသောရေမန်ုညင်းကိ ုစားသုံး 

ခြင်းကြောင့် ဝမ်းပျောခ့ြင်း၊ ဝမ်းသွားခြင်း သိုမ့ဟတ်ု 

ဗိုက်အောင့်ခြင်းတို့ဖြစ်ပေါ်နိုင်သည်။    ထို့ကြောင့် 

ရေမုန်ညင်းကို သန့်ရှင်းစွာဆေးကြောပြီး သင့်တင့် 

သောပမာဏသာ စားသုံးသင့သ်ည်။ မည်သည့အ်မျှင် 

ဓာတ်ကြွယ်ဝသောအစားအစာမဆို     ရုတ်တရက် 

အများကြီးစားသုံးပါက   ဝမ်းပျော့ခြင်း သို့မဟုတ် 

ဝမ်းသွားခြင်းဖြစ်နိုင်သည်။

အနှစ်ချုပ်

အချုပ်အားဖြင့်   ရေမုန်ညင်းသည်   စိုက်ပျ ိုးရ 

လွယ်ကူပြီး    တန်ဖိုးနည်းသော်လည်း    အာဟာရ 

တန်ဖိုးကြွယ်ဝစွာပါဝင်သည့်    ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

တစ်မျ ိုးဖြစသည်။ ရေမန်ုညင်းက ခန္ဓာကိယ်ုအတွက် 

လိအုပ်သောဗတီာမင်နှင့ ်သတ္တုဓာတ်များကိပုေးစွမ်း 

နိုင်ပြီး   အသားအရေကိုလှပစေခြင်း၊   သွေးသန့်စေ 

ခြင်း၊ ဆီးရွှင်စေခြင်း၊ ချွဲသလိပ်များကို ဖယ်ရှားပေး 

ခြင်း၊  ကင်ဆာကိုတိုက်ဖျက်နိုင်စွမ်းရှိခြင်း၊   နှလုံး 

ကျန်းမာရေးအတွက်ကောင်းခြင်း၊ ကျောက်ကပ်နှင့် 

ဆီးအိမ်ကျောက်များကိုချေဖျက်ပေးခြင်း၊   ကိုယ်ခံ 

အားမြှင့်တင်စေခြင်း၊ မျက်စိကျန်းမာရေးကိုထိန်း 

သိမ်းပေးနိုင်ခြင်း၊    အာဟာရဓာတ်များစုပ်ယူမှုကို 

အားကောင်းစေခြင်း၊ အရိုးပွရောဂါများမှ ကာကွယ် 

ပေးနိုင်ခြင်း၊   ရောဂါပိုးများနှင့် ဗိုင်းရပ်ပိုးများကို 

တိုက်ဖျက်ပေးခြင်း၊ အိုင်အိုဒင်းပါဝင်မှုမြင့်မားခြင်း 

စသည့်ကျန်းမာရေးကောင်းကျ ိုးများကိုပေးစွမ်းနိုင်

သော ကျန်းမာရေးနှင့်ညီညွတ်သည့် အစိမ်းရောင် 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်တစ်မျ ိုးဖြစ်သည်။        သို့ရာတွင် 

သန့်ရှင်းမှုနှင့်စားသုံးမှုပမာဏကိုဂရုစိုက်မှသာ ၎င်း 

၏အကျ ိုးကျေးဇူးများကို လုံခြုံစိတ်ချစွာရရှိနိုင်မည်

ဖြစသောကြောင့ ်သန့် ရှင်းစွာပြင်ဆင်၍ မျှတစွာစား 

သုံးပါက ကျန်းမာရေးကောင်းမွန်စေရန်   များစွာ 

အထောက်အကူဖြစ်စေမည်ဖြစ်ကြောင်း   ရေးသား 

လိုက်ရပါသည်။

ရေမုန်ညင်းနှင့် ကျန်းမာရေး ဒေါက်တာလပြည့်ခင်

ဆောင်းပါး၄ ၂၂-၈-၂၀၂၆



သဲကုန်းမြို့နယ် ရင်းတိုက်တန်းကျေးရွာ၌
ကျေးရွာမတည်ရန်ပုံငွေစီမံကိန်း(VRFP) ရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

သဲကုန်း ဩဂုတ် ၂၁

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး    နတ်တ 

လင်းခရိုင် သဲကုန်းမြို့နယ် ကျေး 

လက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက ရင်းတိုက်တန်းကျေး 

ရွာ၌   ကျေးရွာမတည်ရန်ပုံငွေစီမံ 

ကိန်း(VRFP)ရန်ပုံငွေ   ထုတ်ချေး 

ခြင်းကိ ုဩဂတ်ု ၂၀ ရက် နနံက်ပိင်ုး 

က     အဆိုပါကျေးရွာ၌   ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ     သဲကုန်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ ဦးကျော် 

မင်းထွန်းက ကျေးရွာမတည်ရန်ပုံ 

ငွေစီမံကိန်းဖြင့်     ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ     ဆင်းရဲမှုလျော့ကျ 

စေရန်နှင့် တစ်နိုင်တစ်ပိုင်စိုက်ပျ ိုး 

ရေး၊     မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းနှင့် 

အခြားလုပ်ငန်းများ    ဆောင်ရွက် 

နိုင်စေရန်   ရည်ရွယ်၍   ရန်ပုံငွေ 

ထုတ်ချေးပေးခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍      စီမံကိန်း 

တာဝန်ခဝံန်ထမ်းက ချေးငွေထတ်ု 

ချေးရာတွင် လိုက်နာရမည့် စည်း 

ကမ်းချက်များ၊      အတိုးနှုန်းနှင့် 

ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊ ကျေး 

လက်ဒေသ      ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေပါ ကျေးလက် 

နေပြည်သူများ      လိုက်နာရမည့် 

တာဝန်နှင့်   ရပိုင်ခွင့်များကို ရှင်း 

လင်းပြောကြားပြီး    ဦးစီးအရာရှိ 

ဦးကျော်မင်းထွန်းက    ကျေးရွာ 

မတည်ရန်ပုံ‌ငွေစမံကိန်းလုပ်ငန်း 

အဖွဲ့ဝင်များထံ    ရန်ပုံငွေကျပ် ၂၉ 

ဒသမ ၄ သန်း လွှဲပြောင်းပေးအပ် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထို့နောက်    ကျေးရွာမတည် 

ရန်ပုံငွေစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင် 

များက ရင်းတိုက်တန်းကျေးရွာရှိ 

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူ 

၉၉ ဦးကို    ငွေကျပ် ၂၀ ဒသမ ၂ 

သန်း၊          မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ၄၃ ဦးကို ငွေကျပ် ၈ 

ဒသမ ၂ သန်း၊   စက်ချုပ်လုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ   လေးဦးကို  ငွေကျပ် 

တစ်သန်း စုစုပေါင်း အသင်းသား၊ 

အသင်းသူ ၁၄၆ ဦးကို   ကျေးရွာ 

မတည်ရန်ပုံငွေစီမံကိန်း  (VRFP) 

ရန်ပုံငွေကျပ်       ၂၉    ဒသမ    ၄ 

သန်း    ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။                        သန္တာ

á	Home Stay  နေထိုင်ပါ။  တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းရေး၊ 

နေအိမ်နှင့် ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းရေးတို့ကို အလေးထား 

ဆောင်ရွက်ပါ။

á	မကြာခဏ ထိတွေ့အသုံးပြုတဲ့  စားပွဲ၊  တံခါးလက်ကိုင်၊ 

ဖုန်း၊ လှေကားလက်ရန်း စသည်တို့ကို Alcohol  ၇၀ 

ရာခိုင်နှုန်းပါဝင်သော ပိုးသန့်စင်ဆေးရည်ဖြင့် မကြာခဏ 

ဆေးကြောပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကူးစက်မှုမှ
ကာကွယ်နိုင်ရန်

	 -	 အလွမ်းဖွဲ့စရာ ကဗျာရေးချင်ရဲ့

		  တစ်ခြမ်းပဲ့ လကလေးရယ်။

	 -	 အမှောင်မကြိုက်ပေမဲ့

		မှေ  ာင်မိုက်မှာ တလည်လည်နှင့်

		  အသည်းငယ်စရာ အခြေမလှလေတဲ့

		  လွှဲမဖယ်သာ နွေဘဝတွင်မှ

		‌ငွေ  လရယ် ကူငင်လာတော့

		  အလင်းမျှင် ရောင်ခြည်တန်းရယ်ကြောင့်

		  လမ်းမြင်ခဲ့တယ်။

	 -	 ဘယ်တောင်ကို ဘယ်လိုဖောက်

		  ဘယ်ချောက်ကို ဘယ်သို့ကျော်

		  ဘယ်လျှ ိုပေါ် ဘယ်လိုသွားရယ်လို့

		စက  ားဆိုသယောင်မို့

		  လရောင်ဖြာ လမ်းစုံဖြူးတဲ့ပြင်

		  ညမှောင်မှာ ပန်းငုံဖူးတွေနဲ့

		  ကြည်နူးဖွယ့် တောအလယ်

		မေ  ာတယ်လို့ မဆိုသာခဲ့။

	 -	 ဘဝလမ်း

		‌ဖြေ  ာင့်တန်းကာ အခြေမြင့်ပါလို့

		  သင့်တင့်စွာ အလှရှိလေမှ

		  'လပြည့်'တွေ ဘယ်လိုကြုံလို့

		  အဘယ်ပုံ ကြင်နာဖိတ်စေတော့

		  အတိတ် ဟိုယခင်က

		  ချ ိုတဲ့စဉ် ဖေးကူဖူးလေတဲ့

		ကျ  ေးဇူးရှင် လမ်းပြမှူးကိုပဲ

		  အထူးပင် တဆဆမှန်းကာနဲ့

		စ  ိတ်ကူးတွင် တသသလွမ်းပါရဲ့

		  ဪ... လတစ်ခြမ်းပဲ့။       ။

မြင်းမူမောင်နိုင်မိုး

တစ်ခြမ်းပဲ့လ

ရေဦးခရိုင်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ပဲကြီး ၁၂၀၇၅ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

ရေဦး ဩဂုတ် ၂၁

စစကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရေဦး 

ခရိုင်တွင်   ယခုနှစ်   ဆောင်းသီးနှံ 

စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ပကဲြီး ၁၂၀၇၅ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ်ကြောင်း    ရေဦး 

ခရိုင်      စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌   ရေဦးခရိုင်တွင်   မြို့နယ် 

အလိုက်           ပဲကြီးစိုက်ပျ ိုးရန်        

လျာထားမှုအနေဖြင့် ရေဦးမြို့နယ် 

တွင်   ၆၀၅၉    ဧက၊    တန့်ဆည် 

မြို့နယ်တွင် ၄၃ ဧက၊    ဒီပဲယင်း 

မြို့နယ်တွင် ၅၉၇၃ ဧက စစုပုေါင်း 

၁၂၀၇၅      ဧက   ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ်   ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ    ‌ရေဦးခရိုင်မှာ    ပဲကြီးဧက 

၁၂၀၀၀ ကျော် စိက်ုပျ ိုးဖိုလ့ျာထား 

ပါတယ်။   ပဲကြီးစိုက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့ 

လျာထားဧကပြည့်မီအောင်   စိုက် 

ပျ ိုးနိင်ုဖို ့ဆောင်ရွက်ပေးသွားမယ်။ 

ပဲကြီးအထွက်နှုန်းနဲ့         အရည် 

အသွေး     ကောင်းမွန်ဖို့အတွက်  

လိုအပ်တဲ့    မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့် 

တွေ၊   သွင်းအားစုတွေ၊  ရိတ်သိမ်း 

ချန်ိလွန်    နည်းပညာပေးတာတွေ 

ကို   တောင်သူတွေနဲ့    ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်သွားပါမယ်"ဟု ရေဦး 

ခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး          ဒေါ်ဇာဇာမင်းက 

ပြောပြသည်။

ပဲကြီးကို      အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်ကောင်းမွန်အောင် စိုက်ပျ ိုး 

နိင်ုမည်ဆိပုါက ဒေသတွင်းစားသုံး 

မှုဖူလုံစေမည့်အပြင်      ပိုလျှမံှုကို 

ရောင်းချနိင်ုသဖြင့ ်    ဝင်ငွေရရိှပြး 

လူမှုစီးပွားဘဝများ     ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်လာမည်    ဖြစ်သောကြောင့်   

ပဲကြီးကို    တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း ရေဦးခရိုင်      

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ဇာဇာမင်းက            ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                         (၂၀၆)

မိမိတို့ရဲ့     ခန္ဓာကိုယ်မှာ 
အဆပီိတုွေ     မရိှတောဘ့ူးဆိရုင် 

ကြွက်သားတွေကလည်း      ပိုမို 
ပေါ်လွင်လာပြး     သန်မာလာမှာ 

ဖြစ်ပါတယ်။
ဒီလို       ဖြစ်ချင်တယ်ဆိုရင် 

တော့   တစ်ရက်ကို ခြေလှမ်းရေ 
၁ဝဝဝဝ လောက် လမ်းလျှောက် 
ပေးရုံနဲ့တင် ရရှိနိုင်ပါတယ်။

ဒီထက်ပိုပြီး    ပြင်းထန်တဲ့ 
လေ့ကျင့်ခန်းမျ ိုးလိုချင်တယ်ဆို 
ရင်တော့    တောင်တက်လမ်း 
လျှောက်ခြင်းကိုလည်း ကြိုးစား 
ကြည့်သင့်ပါတယ်။

ဒါအ့ပြင် စက္ကန့် ၃ဝမှ ၁ မနိစ်၊ 
၂   မိနစ်အထိ   ခပ်မြန်မြန်လမ်း 
လျှောက်ပြီး      ပုံမှန်လမ်းပြန် 
လျှောက်ခြင်း၊  အဲဒီနောက် ခပ် 
မြန်မြန်ပြန်ပြး လမ်းလျှောက်ခြင်း 

လိမုျ ိုး လေက့ျင့်ခန်းတွေကလည်း 
ထိရောက်မှုရှိလှပါတယ်။

လမ်းလျှောက်ခြင်းဟာ   သင့် 
ခန္ဓာကိုယ်  တစ်လျှောက်မှာရှိတဲ့ 
ကြွကသားတွေရဲ့     တင်းအားကုိ 
တိုးမြင့်စေတာသာဖြစ်ပါတယ်။

လမ်းလျှောက်ခြင်းဟာ  ပြင်း 
ထန်တဲ့  လေ့ကျင့်ခန်းမဟုတ်တဲ့ 
အတွက် ကြွက်သားတွေနာကျင် 
ခြင်းမရှိစေပါဘူး။    ဒါကြောင့် 
အနာတရဖြစ်တာမျ ိုး၊  နောက်  
တစ်ခေါက်    လမ်းလျှောက်ဖို့ 
အတွက်  ကြွက်သားတွေနာလို့ 
မလျှောက်နုိင်တာမျ ိုးလည်း မဖြစ 
စေပါဘူး။

 လမ်းလျှောက်ခြင်းဖြင့် ကြွက်သားများ သန်မာစေနိုင်သည်

ပြည်တွင်းသတင်း ၅၂၂-၈-၂၀၂၆

ယခင်နှစ်က ပဲကြီးစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



နိုင်ငံတကာသတင်းများ၆ ၂၂-၈-၂၀၂၆

တရုတ်နှင့် အင်ဒိုနီးရှား နိုင်ငံခြားရေးနှင့် 
ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးတို့ ဂျကာတာ၌တွေဆုံ

ဂျကာတာ  ဩဂုတ် ၂၁

‌တရုတ်နိုင်ငံခြား‌ရေး   ဝန်ကြီး 

ဝမ်ယီနှင့်    ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး 

တောင်ကျန်းတိုသ့ည်    ယနေ့တွင် 

အင်ဒိနုီးရှားနိင်ုင ံ    ဂျကာတာမြို့၌ 

အင်ဒိနုီးရှားနိင်ုငခံြားရေး    ဝန်ကြီး 

ဆူဂျအီိုနို၊    ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး 

ဂျာဖရီဂျမ်ဆောဒ့်ဒင်တိုနှ့င့ ်    တွေ့ 

ဆုံဆွေးနွေးခဲ့ကြောင်း     Xinhua 

သတင်းဌာနက ဖော်ပြထားသည်။

ဂျကာတာ        ဆွေးနွေးပွဲတွင် 

တရတ်ုနှင့ ်   အင်ဒိနုီးရှားနိင်ုငခံြား 

ရေးဝန်ကြီးများနှင့ ်    ကာကွယ်ရေး 

ဝန်ကြီးတိုသ့ည် နှစ်နိင်ုငလံုခံြုံရေး၊   

နိုင်ငံရေး၊   စီးပွားရေးကိစ္စများကို 

အဓိကထား          ဆွေးနွေးခဲ့ကြ 

ကြောင်း         အင်ဒိနုီးရှားမဒီယီာများ 

က သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

တစ်ဖက်စောင်းနင်းပြုမ ူမှုများ၊ 

ဗိလ်ုကျစိုးမိုးရေး   ဝါဒများကြောင့် 

နိင်ုငတံကာ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 

နှင့ ်တည်ငြမ်ိရေးတိုအ့ပေါ် အကျ ိုး 

သက်ရောက်မှုများ  ရှိလာချနိ်တွင် 

တရတ်ုနိင်ုငအံနေဖြင့ ်  တရတ်ုနှင့ ်

အင်ဒိုနီးရှားနှစ်နိုင်ငံ         ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်ရေးကို      မြှင့်တင်ရန် 

ရည်ရွယ်ထားကြောင်း      တရုတ် 

နိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီး        ဝမ်ယကီ 

ဆွေးနွေးပွဲ   အဖွင့်မိန့်ခွန်း၌ ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

တောင်တရတ်ု  ပင်လယ်ဒေသ၌ 

တရုတ်နှင့်    ဒေသတွင်းနိုင်ငံများ 

ကြား  တင်းမာမှုမြင့်တက်နေချနိ် 

တွင်  တရုတ်နှင့် အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ 

ခြားရေးဝန်ကြီးများနှင့် ကာကွယ် 

ရေးဝန်ကြီးတို့   တွေ့ဆုံဆွေးနွေး 

ခဲ့ကြခြင်းဖြစ်သည်။

အင်ဒိနုီးရှားနိင်ုငသံည်   တရတ်ု 

နှင့်   အမေရိကန်  နှစ်နိုင်ငံလုံးနှင့်             

ထိတွေ့ဆက်ဆံရာတွင် ဆက်ဆံ 

ရေးချန်ိခွင်လျှာကုိထိန်းညိှရနက်ြိုး

ပမ်းလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

                          Ref : Xinhua

                Trs : KKO

အလာစကာပြည်နယ်၌ လေယာဉ်ပျက်ကျ
လိုက်ပါလာသူ ရှစ်ဦးသေဆုံး

နယူးယောက်  ဩဂုတ် ၂၁

အမေရကိန်နိင်ုင ံ  အလာစကာ 

ပြည်နယ်၌   ဩဂုတ် ၂၀   ရက်က 

စင်းလုံးငှား     လေယာဉ်တစ်စင်း 

ပျက်ကျခဲရ့ာ  လိက်ုပါလာသ ူရစ်ဦး 

သေဆုံးခဲ့ကြောင်း    အမေရိကန်  

မဒီယီာများက    သတင်းထတ်ုပြန် 

ခဲ့သည်ဟု   RT   သတင်းဌာနက 

ယနေ့တွင် ဖော်ပြထားသည်။

ပျက်ကျခဲသ့ော        လေယာဉ်မှာ 

အန်းကားရိတ်ချ်မြို့    အခြေစိုက် 

စင်းလုံးငှား           လေယာဉ်ကုမ္ပဏ ီ

တစ်ခုက   ပိင်ုဆိင်ုသော ဆက်စနာ 

၄၄၁              လေယာဉ်ငယ်တစ်စင်း 

ဖြစ်သည်။

အဆိပုါ         လေယာဉ်ငယ်သည် 

အလာစကာပြည်နယ်     ကပ်နဝီန် 

ဟမ်    အယ်လ်အာရ်အာရ်အက်စ် 

လေဆိပ်၏  အနောက်ဘက်တွင် 

ပျက်ကျခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အဆိပုါ        လေယာဉ်ငယ်သည် 

အန်းကားရိတ်ချ်      နိုင်ငံတကာ 

လေဆပ်ိမှ           ကပ်ိနဝီန်ဟမ်မြို့သို ့

ပျသံန်းနေစဉ်    ပျက်ကျခဲခ့ြင်းဖြစ် 

ကြောင်း              အမေရကိန်အစိုးရ 

ဖက်ဒရယ်  လေကြောင်းပျသံန်းရေး 

အာဏာပိင်ုအဖဲွ့က    သတင်းထတ်ု 

ပြန်ထားသည်။

အဆိပုါ          လေယာဉ်ငယ်သည် 

အမေရိကန်တပ်မတော်၏    ရေဒါ 

စခန်းတစ်ခုအနီး    ပျက်ကျခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

လက်ရိှတွင်      လေယာဉ်ပျက်ကျ 

မှုအကြောင်းရင်းကိ ု       ဖက်ဒရယ် 

လေကြောင်းအာဏာပိင်ု   အဖွဲ့က 

စုံစမ်း    စစ်ဆေးလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။                 Ref : RT

                       Trs : KKO

အလယ်ခေတ်စစ်သည်တော် မင်းသားတစ်ဦး၏ 
ရုပ်ကြွင်းကို ရုရှားသမ္မတ ပူတင် သွားရောက်စစ်ဆေး

မော်စကို  ဩဂုတ် ၂၁
ရရှုားသမ္မတပတူင်သည်  မကြာ 

သေးမကီ     တူးဖော်တွေ့ရိှထားသည့် 

အလယ်ခေတ်       ရုရှားစစ်သူရဲ 

ကောင်း            မင်းသားဒီမီထရီဒွန် 

ကိွုင်း၏   ရုပ်ကြွင်းကို ဩဂုတ် ၂၀ 

ရကတွင်           သွားရောက်ကြည့ရ်ှု 

စစ်ဆေးခ့ဲကြောင်း RT သတင်းဌာန 

က ယနေ့တွင် ဖော်ပြထားသည်။

မငး်သား     ဒီမီထရီဒွန်ကွို ငး်၏ 

ရပ်ုကြွင်းကုိ   ပြီးခဲသ့ည့လ်အတွင်း 

မော်စကိမုြို့             အာခ့ျ်အန်ိဂျယ်  

ဘုရားကျောင်းအတွင်း  ပြန်လည် 

ရှာဖွေတွေ့ရှိခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ရုရှား သမိုင်းပညာရှင်များသည် 

အာခ့ျ်အန်ိဂျယ်   ဘရုားကျောင်းကိ ု

ပြီးခဲ့သည့်လက  ပြုပြင်ထိန်းသိမ်း 

ရေးလုပ်ငန်းများ   လုပ်ဆောင်နေ 

စဉ်     အဆိပုါရပ်ုကြွင်းကိ ု    ဘရုား 

ကျောင်း    တေ   ာင်ဘက်နံရံအနီး 

မြေအောက်ဂတူစ်ခုထတွဲင်  ရာဖွေ 

တွေ့ရှိခဲ့ကြသည်။

ရရှုားမဒီယီာများ၏      အဆိအုရ 

သမ္မတပူတင်သည်    ဩဂုတ် ၂၀ 

ရက်တွင်    အာ့ချ်အိန်ဂျယ်ဘုရား 

ကျောင်းသို့      သွားရောက်ခဲ့ပြီး 

ရှေးဟောင်းသုတေသန ပညာရှင် 

များနှင့်အတူ မင်းသားဒီမီထရီဒွန် 

ကွိုင်း၏   ရုပ်ကြွင်းကို   လေ့လာ 

ကြည့်ရှုခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

မင်းသား  ဒမီထီရီဒွန်ကိွုင်းသည် 

၁၄ ရာစုခေတ် ရုရှားမင်းသားတစ်ဦး 

ဖြစ်ပြီး အသက် ၃၅ နှင့် ၄၅ နှစ် 

ကြားတွင်     ကွယ်လွန်ခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း  ရရှုားရှေးဟောင်း သတုေ 

သနပညာရှင်များက      ပြောကြား 

ထားသည်။

မင်းသား    ဒမီထီရဒွီန်ကိွုင်းသည် 

ရုရှားရာဇဝင်၌      ထင်ရှားသည့် 

မင်းသားဖြစ်ပြီး      ကရ     င်မလင် 

နန်းတော်၏         ပ         ထမဆုံး 

ကျောက်တုံးခံတပ်ကို        တည် 

ဆောက်ခဲ့သူ              ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

                            Ref : RT

                               Trs : KKO

တာတိုပစ်ဘလစ်စတစ်ဒုံးကျည် ၁၀ စင်း မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံ စမ်းသပ်ပစ်လွှတ်
ဆိုးလ်  ဩဂုတ် ၂၁

မြောက်ကိုရီးယား နိုင်ငံသည် 

ဩဂုတ်  ၂၀  ရက်တွင်  တာတိုပစ် 

ဘလစ်စတစ်ဒုံးကျည်  ၁၀   စင်းကိ ု

ကိရုီးယားကျွန်းဆွယ်  အရှေ့ဘက် 

ကမ်းရိုးတန်း    ရေပြင်အတွင်းသို့ 

စမ်းသပ်     ပစ်လွှတ်ခဲက့ြောင်း RT  

သတင်းဌာနက  ယနေ့တွင် ဖော်ပြ 

ထားသည်။ 

တောင်ကိုရီးယားနှင့်  အမေရ 

ကန်နိုင်ငံတို့က    နှစ်စဉ်ပြုလုပ်မြဲ

အာလ်ချဖီရီးဒမ်းရှီးလ်      ပ     ူးတွဲ 

စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှု      ပြုလုပ်နေ 

ချန်ိတွင်  မြောက်ကိရုီးယားနိင်ုငကံ 

ဘလစ်စတစ်             ဒုံးကျည်များ 

စမ်းသပ်ပစ်လွှတ်ခဲခ့ြင်းဖြစ်သည်။

မြောက်ကိုရီးယား        နိုင်ငံ၏ 

ဩဂတ်ု ၂၀ ရက     ဒုံးကျည်စမ်းသပ် 

ပစ်လွှတ်မှုများကို      တောင်ကိုရီး 

ယားသမ္မတရုံးက ဝေဖန်ပြောကြား 

ခဲပ့ြီး အရေးပေါ်လုခံြုံရေး   အစည်း 

အဝေးတစ်ရပ်      ခေါ်ယူကျင်းပခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

မြောက်ကိုရီးယား        နိုင်ငံ၏ 

ဘလစ်စတစ်         ဒုံးကျည်များ 

စမ်းသပ်ပစ်လွှတ်မှုသည်   က  လ 

သမဂ္ဂလုခံြုံရေးကောင်စ ီ   ဆုံးဖြတ် 

ချက်များကိ ု ချ ိုးဖောက်ရာရောက် 

ကြောင်း           တောင်ကိုရီးယား 

သမ္မတရုံးက     သတင်းထုတ်ပြန် 

ထားသည်။

ထိုပ့ြင်  မြောက်ကိရုီးယားနိင်ုင ံ

အနေဖြင့်  ဘလစ်စတစ်ဒုံးကျည် 

စမ်းသပ်ပစ်လွှတ်မှုများ   ရပ်တန့် 

ရန်လည်း  တောင်ကိရုီးယားသမ္မတ 

ရုံးက  မြောက်ကိရုီးယားကိ ု တိက်ု 

တွန်းပြောကြားထားသည်။

မြောက်ကိုရီးယား       နိုင်ငံက 

ဩဂုတ် ၂၀ ရက်တွင် လွှတ်တင်ခဲ့ 

သော   ဘလစ်စတစ်ဒုံးကျည်များ 

သည်   ကလိမုတီာ ၃၀၀ ခန့်ပျသံန်း 

ခဲ့ပြီးနောက်          ပင်လယ်ရေပြင် 

အတွင်း      ကျရောက်ခဲ့သည်ဟု 

တောင်ကိုရီးယား   ပူးတွဲစစ်ဦးစီး 

ချုပ်များအဖွဲ့ရုံးက   သတင်းထုတ် 

ပြန်ထားကြောင်း သိရသည်။
                           Ref : RT
                            Trs : KKO           

ကုလသမဂ္ဂအတွင်းရေးမှူးချုပ်သစ် ရာထူးအတွက် 
ဒုတိယမြောက် အလွတ်သဘောမဲခွဲပွဲ လုံခြုံရေးကောင်စီ ကျင်းပ

နယူးယောက်  ဩဂုတ် ၂၁

ကုလသမဂ္ဂ၏   ဩဇာအာဏာ 

အကြီးမားဆုံး    အဖွဲ့အစည်းဖြစ် 

သော     လုံခြုံရေးကောင်စီသည် 

ကုလသမဂ္ဂ   အထွေထွေအတွင်း 

ရေးမှူးချုပ်သစ် ရွေးချယ်ပဲွအတွက် 

ဒတုယိမြောက်    အလွတ်သဘော 

မဲခွဲပွဲကို   ယနေ့တွင်    ကျင်းပခဲ့ 

ကြောင်း Xinhua သတင်းဌာနက 

ဖော်ပြထားသည်။

ကလုသမဂ္ဂ         အတွင်းရေးမှူး  

ချုပ်သစ် ရွေးချယ်ပဲွအတွက် ပထမ 

ဆုံး အလွတ်သဘောမခဲွဲပဲွကိ ုလုခံြုံ 

ရေးကောင်စီက     ပ    ြီးခဲ့သည့်လ 

အတွင်း ကျင်းပခဲ့ပြီးဖြစ်သည်။

အဆိပုါ  အလွတ်သဘောမခဲွဲပဲွမှ 

ပေါ်ထွက်လာသည့ ်  ရလဒ်များအရ 

ကော်စတာရီကာ   ဒုတိယသမ္မတ 

ဟောင်း  ရဘက်ကာဂရင်းစပင်းမှာ     

ကုလသမဂ္ဂ    အတွင်းရေးမှူးချုပ် 

ရာထူး      ရ     ယူနိုင်မည့်သူအဖြစ်   

အလားအလာ  ကောင်းနေကြောင်း 

သိရသည်။
ကုလသမဂ္ဂ    အတွင်းရေးမှူး  

ချုပ်သစ်ရွေးချယ်ပွဲတွင်       ‌ကော် 

စတာရကီာ၊  အာဂျင်တီးနား၊ ချလီ၊ီ  

အီကွေဒေါ၊   ဂူယာနာ၊  ယူဂန်ဒါ၊ 

ဆနီဂီေါနိင်ုငတံိုမှ့     ကိယ်ုစားလှယ် 

လောင်းရှစ်ဦး ပါဝင်လျက်ရှသိည်။
ယခနှုစ်   ကလုသမဂ္ဂအတွင်းရေး 

မှူးချုပ်သစ်ရွေးချယ်ပဲွ၌     အနိင်ုရ 

မည့သ်သူည်   ၁၀ ဦးမြောက် ကလ 

သမဂ္ဂ    အတွင်းရေးမှူးချုပ်အဖြစ် 

၂၀၂၇ ခနှုစ် ဇန်နဝါရလီတွင် စတင်          

တာဝန်      ထမ်းဆောင်ရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သရိသည်။  Ref : Xinhua

                       Trs : KKO  



စပေ့အိတ်ကုမ္ပဏီက ယခုနှစ်အတွင်း အကြိမ် ၁၀၀ မြောက် 
ဖယ်လ်ကွန်-၉  ဒုံးပျမံစ်ရှင်အဖြစ် စတားလင့်ခ်ဂြိုဟ်တုများကိုလွှတ်တင်ခဲ့

ဝါရှင်တန် ဩဂုတ် ၂၁

‌အမေရိကန်နိုင်ငံ  အခြေစိုက် 

စပေ့အိတ်ကုမ္ပဏီသည်   ယခုနှစ် 

အတွင်း  အကြိမ်  ၁၀၀  မြောက် 

ဖယ်လ်ကွန်-၉   ဒုံးပျမံစ်ရှင်အဖြစ် 

စတားလင့်ခ်ဂြုဟ်တုများကုိ  လွှတ် 

တင်ခဲသ့ည်ဟ ု  ဩဂတ်ု   ၂၀  ရက် 

သတင်းများတွင်   ရေးသားဖော်ပြ 

ထားကြောင်း သိရသည်။

‌စတားလင့ခ််ဂြိုဟ်တ ု ၂၄ စင်း 

ကိ ုသယ်ဆောင်ထားသော ဖယ်လ် 

ကွန်-၉ ဒုံးပျကံိ ု ကယ်လဖီိုးနီးယား 

ပြည်နယ်  ဗင်ဒန်ဘာ့ဂ်အာကာသ 

စခန်းမှတစ်ဆင့်  လွှတ်တင်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌လွှတ်တင်ပြး ၆၁ ဒသမ ၅ မိနစ် 

အကြာတွင်  ဖယ်လ်ကွန်-၉  ဒုံးပျ ံ

သည်   သယ်ဆောင်ထားသည့် 

စတားလင့်ခ်ဂြိုဟ်တု   ၂၄ စင်းကို 

သတ်မှတ်ပတ်လမ်းပေါ်သို ့အောင် 

မြင်စွာ ပို့ဆောင်ပေးနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

စပေ့အိတ်ကုမ္ပဏီက       သတင်း 

ထုတ်ပြန်ထားသည်။

‌ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျ၏ံ ပထမ 

အဆင့်   ပင်မဒုံးယာဉ်ကမူ   လွှတ် 

တင်ပြီး  ၈ ဒသမ ၅ မနိစ်အကြာတွင် 

ပစိဖိတ်သမုဒ္ဒရာအတွင်း   အသင့် 

စောင့်ဆိုင်းနေသော   မောင်းသူမဲ့ 

တွရဲေယာဉ်ပေါ်သို ့  အောင်မြင်စွာ 

ပြန်လည်ဆင်းသက်နိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

‌အဆိုပါမစ်ရှင်သည်   ယခုနှစ် 

၏ အကြိမ် ၁၀၀ မြောက် ဖယ်လ် 

ကွန်- ၉ မစ်ရှင်ဖြစ်ပြီး      စတား 

လင့်ခ်    အင်တာနက်ဝန်ဆောင်မှု 

ဂြိုဟ်တုကွန်ရက်အတွက်     ၇၄ 

ကြမ်ိမြောက်    မစရှင်ဖြစကြောင်း 

သိရသည်။

အဆုိပါမစရှင်    အောင်‌မြင်မှု 

ကြောင့ ်  စတားလင့ခ််အင်တာနက် 

ဝန်ဆောင်မှုဂြိုဟ်တကွုန်ရက်တွင် 

ဂြိုဟ်တုစင်းရေ   ၁၁၀၀၀  ခန့်ထိ 

ရိှလာခ့ဲပြဖြစကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

ပေကျင်း ဩဂုတ် ၂၁

 ‌တရုတ်နိုင်ငံ     အခြေစိုက် 

အာကာသနည်းပညာ    ကုမ္ပဏီ 

တစ်ခုဖြစ်သော       လန်းစပေ့ 

ကမု္ပဏသီည်  ကျူကေး-၃ ဒုံးပျကံိ ု

လွှတ်တင်ခဲရ့ာ    အောင်မြင်မှုရရိှခဲ ့

သည်ဟ ု ဩဂတ်ု ၂၀ ရက် သတင်း 

များတွင်   ရေးသားဖော်ပြထား 

ကြောင်း သိရသည်။

‌လန်းစပေ့      ကုမ္ပဏီသည် 

ကျူကေး-၃  ဒုံးပျကံို တရုတ်နိုင်ငံ 

အနောက်မြောက်ပိုင်း   တုန်ဖန်း 

အာကာသစခန်းမှတစ်ဆင့် လွှတ် 

တင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

‌လွှတ်တင်ပြီး မကြာမီမှာပင် 

ကျူကေး-၃ ဒုံးပျ၏ံ ထပ်ိဖူးအဆင့် 

ဒုံးယာဉ်သည်   ဟောင်းဟူ-၀၃ 

အမည်ရှိ ဂြိုဟ်တုကို   သတ်မှတ် 

ပတ်လမ်းပေါ်သို့   အောင်မြင်စွာ 

ပို့ဆောင်ပေးနိုင်ခဲ့သည်။

‌ထို့ပြင်  ကျူကေး-၃   ဒုံးပျ၏ံ   

ပထမအဆင့်    ပင်မဒုံးယာဉ်မှာ 

လည်း   အောင်မြင်စွာ ပြန်လည်  

ဆင်းသက်နိုင်ခဲ့သည်။

‌အထက်ပါ     အောင်မြင်မှု 

ကြောင့ ်‌     လန်းစပေကမု္ပဏသီည်   

ဒုံးပျယံာဉ် ပထမအဆင့်   ပင်မ 

ကိုယ်ထည်ကို   အောင်မြင်စွာပြန် 

လည်ရယနူိင်ုခဲသ့ော           ပထမဆုံး    

ပဂု္ဂလကိ     တရတ်ုအာကာသ‌နည်း 

ပညာကုမ္ပဏီ   ဖြစ်လာခဲ့ရသည်။

‌ယခုနှစ်   ဇူလိုင်   ၁၀   ရက်က 

လည်း       တရုတ်အမျ ိုးသား 

အာကာသ‌အေဂျင်စီသည်  လောင်း 

မတ်ချ်-၁၀ ဘီ ဒုံးပျ၏ံ      ပထမ 

အဆင့်   ပင်မဒုံးယာဉ်ကို   အောင် 

မြင်စွာ  ပြန်လည်ရယနူိင်ုခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Xinhua News

	 Trs	 :	 KKO

 ‌တရုတ်နိုင်ငံအခြေစိုက် အာကာသနည်းပညာကုမ္ပဏီတစ်ခုဖြစ်သော     
လန်းစပေ့ကုမ္ပဏီက ကျူကေး-၃ ဒုံးပျကံို အောင်မြင်စွာလွှတ်တင်

ပေကျင်း ဩဂုတ် ၂၁

‌တရုတ် အမျ ိုးသားအာကာသ 

အေဂျင်စသီည် ချန်အာ-၇ လဆင်း 

ယာဉ်ကို   လွှတ်တင်ရေးအတွက် 

ပြင်ဆင်မှုများ   ပြုလုပ်နေပြီဖြစ် 

ကြောင်း ဩဂုတ် ၂၀ ရက် သတင်း 

များအရ သိရသည်။

‌လွှတ်တင်ရေးအတွက် ကြိုတင်‌ 

ပြင်ဆင်သည့်အနေဖြင့်   တရုတ် 

အမျ ိုးသား   အာကာသအေဂျင်စီ 

သည် ချန်အာ-၇  လဆင်းယာဉ်နှင့် 

လောင်းမတ်ချ်-၅ ဝိုင် ၁၄ ဒုံးပျတံို့ 

ကို         လွှတ်တင်ရေးနယ်မြေသို့ 

ဩဂုတ် ၁၉ ရက်တွင်  ပို့ဆောင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

တရုတ် အမျ ိုးသားအာကာသ 

အေဂျင်စသီည် ချန်အာ-၇ လဆင်း 

ယာဉ်ကို  တရုတ်နိုင်ငံတောင်ပိုင်း 

ဟုိင်နန်ပြည်နယ် ဝန်ချန်အာကာသ 

စခန်းမှတစ်ဆင့ ်လွှတ်တင်ရန်စီစဉ် 

ထားကြောင်း သိရသည်။

‌လက်ရိှအချနိတွ်င်  ချနအ်ာ-၇ 

လဆင်းယာဉ်     လွှတ်တင်မည့်    

ရက်ကို        တရုတ်အမျ ိုးသား 

အာကာသအေဂျင်စကီ   ထတ်ုပြန် 

ကြေညာခြင်း    မရှိသေးကြောင်း 

သိရသည်။

‌ချန်အာ-၇ လဆင်းယာဉ်သည် 

လကမ္ဘာတောင်ဝင်ရိုးစွန်းဒေသ၌ 

ဆင်းသက်ရန်   စစီဉ်ထားကြောင်း 

တရုတ်အမျ ိုးသား    အာကာသ 

အေဂျင်စီ      တာဝန်ရှိသူများက 

ပြောကြားသည်။

‌လကမ္ဘာ     တောင်ဝင်ရိုးစွန်း 

ဒေသ၌   ဆင်းသက်ပြီးချနိ်တွင် 

ချန်အာ-၇   လဆင်းယာဉ်သည် 

အမြတဲမ်း အမှောင်ရပ်ိကျနေတတ် 

သော    လကမ္ဘာဥက္ကာချ ိုင့်ဝှမ်း 

နယ်မြေများကို   စူးစမ်းလေလာ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Xinhua News

	 Trs	 :	 KKO

‌တရုတ်အမျ ို းသားအာကာသအေဂျင်စီက ချန်အာ-၇ လဆင်းယာဉ်ကို   
လွှတ်တင်ရေးအတွက် ပြင်ဆင်မှုများပြုလုပ်နေပြီဖြစ်

သမင်ချ ိုများတွင်ပါဝင်သည့် ဓာတုပစ္စည်းက
‌အရိုးကျ ို းမှုကို အချနိ်တိုအတွင်းကုသပေးနိုင်

နယူးယောက် ဩဂုတ် ၂၁

‌သမင်ချ ိုများတွင် ပါဝင်သည့် 

ဓာတုပစ္စည်းများသည်  ကျ ိုးအက် 

နေသည့်    အရိုးများလျင်မြန်စွာ   

ပြန်လည်    ကောင်းမွန်လာရေး 

အတွက်  အချနိ်တိုအတွင်း ကုသ 

ပေးနိင်ုကြောင်း သတုေသနညာရှင် 

များ၏အဆိကုိကုိုးကား၍   ဩဂတ်ု  

၂၀  ရက်  သတင်းများတွင် ရေးသား 

ဖော်ပြထားသည်။

‌အမေရကိန်နှင့ ်တရတ်ုသတုေ 

သနပညာရှင်များသည်   သမင်ချ ို 

တွင် ပါဝင်သည့ ် ဓာတပုစ္စည်းများ 

ကိ ု အရိုးကျ ိုးအက်နေသော ကြွက 

များအားထိုးနှံပေးခဲ့ရာ ကျ ိုးအက် 

နေသည့်အရုိးများ အချန်ိတုိအတွင်း‌ 

ပြန်လည် ကောင်းမွန်လာသည်ကိ ု

တွေ့ရကြောင်း၊   ‌သမင်ချ ိုများတွင် 

ပါဝင်သည့် Polypeptides ခေါ်  

ဓာတ ုပစ္စည်းတစ်မျ ိုးသည်    အရိုး 

များ ပြန်ထွက်လာနိင်ုရေးအတွက် 

အထောက်အကူ   ပြုကြောင်း  

သုတေသန        ပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

‌အရုိးများကျ ိုးအက်ခ့ဲပါက အပြည့် 

အဝ ပြန်ဆက်နုိင်ရေးအတွက်  ပုမှံန် 

အားဖြင့်  သီတင်းငါးပတ်ကြာမျှ 

အချနိ်ယူရတတ်ကြောင်း၊ ‌သို့ရာ 

တွင်   Polypeptides ဓာတပုစ္စည်း 

များဖြင့်   ကုသမှုခံယူထားသော    

ကြွကများတွင် ကျ ိုးအက်နေသည့် 

အရိုးများမှာ  ၂၁ ရက်အကြာတွင်   

ပြန်လည်ကောင်းမွန်လာသည်ကို        

တွေ့ရကြောင်း သုတေသန ပညာ 

ရှင်များက ပြောကြားသည်။

ယခင်ပြုလုပ်ခဲ့သည့် လေ့လာ 

ချကများတွင် သမင်ချ ို၌ပါဝင်သော 

ဓာတုပစ္စည်းများသည် ကင်ဆာ 

ရောဂါကို     ကုသရာတွင်လည်း 

အထောက်အကူ   ပြုနိုင်ကြောင်း  

သတုေသနပညာရှင်များကတင်ပြ 

ခဲ့ဖူးသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

Liquid Biopsy သွေးစစ်နည်းဖြင့်‌ ကင်ဆာဆဲလ်များ 
တစ်ကျော့ပြန်ပေါ်နိုင်ခြေကို ဖော်ထုတ်နိုင်

လန်ဒန် ဩဂုတ် ၂၁

Liquid Biopsy ‌သွေးစစ်နည်း    

တစ်မျ ိုးဖြင့်   ကင်ဆာဆဲလ်များ   

တစ်ကျော့ပြန်      ပေါ်လာနိုင်မှု   

လက္ခဏာများကိ ုကြိုတင်ထောက် 

လှမ်း   ဖော်ထုတ်ပေးနိုင်ကြောင်း  

သုတေသန     ပညာရှင်များ၏   

အဆိုကိုကိုးကား၍   ဩဂုတ်   ၂၀ 

ရက်    သတင်းများတွင်     ရေးသား 

ဖော်ပြထားသည်။

‌Liquid  Biopsy    အမည်ရှိ 

အထက်ပါ     သွေးစစ်နည်းသည် 

သွေးလည်ပတ်မှုစနစ်အတွင်းရိှနေ 

သော ကင်ဆာဆလ်ဲမျ ိုးဗဇီ မော်လ ီ

ကျူး(ဒအီင်န်အေ)များကိ ု ထောက် 

လှမ်းပေးနုိင်ပြး ကင်ဆာနှင့်ဆက်စပ 

နေသော     မျ ိုးဗီဇအပြောင်းအလဲ 

များကို     ရှာဖွေပေးနိုင်ကြောင်း 

သိရသည်။

‌သွေးအတွင်း   လှည့်ပတ်နေ 

သည့ ်  ကင်ဆာဆလ်ဲမျ ိုးဗဇီများကိ ု

ဖော်ထုတ်စစဆေးခြင်းဖြင့် ကင်ဆာ 

ဆဲလ်များ  တစ်ကျော့ပြန်ပေါ်လာ 

နိုင်ခြေ ရှိ၊ မရှိကို ရောဂါလက္ခဏာ 

များမပေါ်မီ    ဖော်ထုတ်ပေးနိုင် 

ကြောင်း    ဗြတိန်ိသတုေသနပညာ 

ရှင်များက ပြောကြားသည်။

‌ဗြိတိန်    သုတေသနပညာရှင် 

များ၏   လက်တွေ့စမ်းသပ်မှုအရ 

Liquid Biopsy သွေးစစနည်းသည် 

သွေးလည်ပတ်မှု  စနစ်အတွင်းရှိ 

ကင်ဆာဆလ်ဲ  မျ ိုးဗဇီမော်လကီျူး 

များကုိ  ရှာဖွေစစဆေးပေးနုိင်သည်။

‌မမိတိို၏့  လေလ့ာတွေ့ရိှချက 

အရ  သွေးလည်ပတ်မှုစနစ်အတွင်း 

ရိှ ကင်ဆာဆလ်ဲမော်လကီျူးအပိင်ုး 

အစများသည် ကင်ဆာကုထုံးများ 

၏ အာနိသင်ထိရောက်မှုရှိ၊မရှိကို 

ပြသနိင်ုကြောင်း သတုေသနပညာ 

ရှင်များက ပြောကြားသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

နိင်ုငတံကာ သပိ္ပ၊ံ နည်းပညာ၊ ကျန်းမာရေးသတင်း ၇၂၂-၈-၂၀၂၆



နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင် 
ဦးဆောင်တဲ ့  မြန်မာအဆင့မ်ြင့က်ိယ်ုစား
လှယ်အဖဲွ့ဟာ  ဘယ်လာရစ်ုသမ္မတနိင်ုင ံ
သမ္မတ   မစ္စတာ အလက်ဇန္ဒား လူကာ 
ရှန်ကိုရဲ့ ဖိတ်ကြားချက်အရ  ဩဂုတ် ၂၀ 
ရက်   ဒေသစံတော်ချနိ် နံနက် ၈ နာရီ 
တိတိမှာ      မော်စကိုမြို့ရှိ ဘနုကာဘာ 
အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ     လေဆိပ်ကနေ 
ဘယ်လာရစ်ုနိင်ုငဆံကီိ ုအထူးလေယာဉ် 
နဲ့ ဆက်လက်ထွက်ခွာခဲ့ပါတယ်။ 

ဒီလို နိုင်ငံအကြီးအကဲတွေရဲ့ အပြန် 
အလှန်လေးစားမှုနဲ့ ဖတ်ိကြားမှုတွေဟာ 
နိုင်ငံတကာဆက်ဆံရေး  မျက်နှာစာမှာ 
မြန်မာနိင်ုငရံဲ့ရပ်တည်မှုကိ ုပိမုိခုိင်ုမာစေ 
ပါတယ်။    အဆင့်မြင့်ကိုယ်စားလှယ် 
အဖဲွ့ဟာ   မော်စကိမုြို့ရဲ့နနံက်ခင်းအလှ 
ကို             ကြည်နူးစွာနှုတ်ဆက်ရင်း 
ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံဆီကို      စိတ်အား 
ထက်သန်မှုအပြည့်နဲ့    ခရီးဆက်ခဲ့ကြ 
ပါတယ်။
မင့်စ်မြို့တော်၏ နွေးထွေးသောကြိုဆိုမှု

အထူးလေယာဉ်ကြီးဟာ     ဒေသ 
စံတော်ချနိ် နံနက် ၉ နာရီ ၄၅ မိနစ်မှာ 
တော့      ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံ   မင့်စ်မြို့ 
အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာလေဆိပ်ကို  ဆိုက် 
ရောက်လာခဲ့ပါတယ်။      လေဆိပ်ကို 
ရောက်ရောက်ချင်းမှာပဲ     မင့်စ်မြို့ရဲ့ 
အေးမြသာယာပြီး     ကြည်လင်လှပတဲ့ 
ရာသီဥတုက    လှိုက်လှဲစွာ  ဆီးကြိုလို့ 
နေပါတယ်။ 

နှစ်နိုင်ငံ မဟာဗျူဟာမြောက် မိတ်ဖက်ခရီးလမ်း(၄)

အထင်ကရနေရာတစ်ခုလည်း      ဖြစ်ပါ 
တယ်။ နိင်ုငတံော်သမ္မတကြီးက  လွမ်းသူ့ 
ပန်းခွေချအလေးပြုခဲ့ပြီး     ဘယ်လာရုစ် 
ဂုဏ်ပြုတပ်ဖွဲ့က      နှစ်နိုင်ငံ နိုင်ငံတော်  
သီချင်းများကို တီးမှုတ်ဂုဏ်ပြုခဲ့ပါတယ်။

ကျောက်တိင်ုရဲ့ခြေရင်းမှာတော ့နိင်ုင ံ
အတွက်   အသက်ပေးလှူသွားသူတွေကို 
အောက်မေသ့တရိစေဖို ့“ထာဝရငြမ်းချမ်း 
ရေးမီးတောက်”ကို   အမြဲမပြတ်ထွန်းညှိ 
ထားတာကိ ု       မြင်တွေ ခဲရ့ပါတယ်။ ဒမီီး 
တောက်လေးဟာ မင့စ််မြို့ရဲ့  အေးစမိ့စ်မိ့် 
ရာသီဥတုကြားမှာတောင်      မငြိမ်းဘဲ 
တောက်လောင်နေခြင်းအားဖြင့်     သူရဲ 

၈ ဆောင်းပါး ၂၂-၈-၂၀၂၆

မြန်မာ-ဘယ်လာရုစ်  နှစ်နိုင်ငံကြား 
သံတမန်ဆက်ဆံရေးကို   ၁၉၉၉ ခုနှစ် 
စက်တင်ဘာလကတည်းက ထူထောင်ခဲ့ 
တာဖြစ်လို့   ယခုဆိုရင် ၂၆ နှစ်တိုင်တိုင် 
ရိှခ့ဲပြီဖြစ်ပါတယ်။ ဒီလုိရှည်ကြာခ့ဲပြီဖြစ်တ့ဲ 
သံတမန်ဆက်ဆံရေး    သမိုင်းကြောင်း 
တစ်လျှောက်မှာ   ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံဟာ 
မြန်မာနုိင်ငံအပေါ်  အစဉ်တစုိက်နားလည်မှု 
ရိှရိှနဲ့       ရပ်တည်ပေးခဲတ့ဲ ့မတ်ိဆွေကောင်း 
နိုင်ငံတစ်ခုဖြစ်ပါတယ်။    အထူးသဖြင့် 
နိင်ုငတံကာမျက်နှာစာမှာ  စန်ိခေါ်မှုတွေရိှ 
နေတဲ့    ကာလတွေမှာတောင်  ခိုင်မာစွာ 
အတယှူဉ်တဲွရပ်တည်ပေးခဲတ့ာကိ ု  အသ ိ
အမှတ်ပြုရမှာပါ။ 

ယခခုရီးစဉ်အတင်းမှာလည်း မြန်မာ-
ဘယ်လာရုစ် နှစ်နိုင်ငံကြား     ပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်မှုမြှင့်တင်ရေးဆိုင်ရာ လမ်းပြ 
မြေပုံ (၂၀၂၆-၂၀၂၈)ကို ရေးဆွဲအကောင် 
အထည်ဖော်နေပြီလို့     ဝန်ကြီးချုပ်က 
ထည့်သွင်းပြောကြားခဲ့ပါတယ်။   ဒါဟာ 
နှစ်နိုင်ငံဆက်ဆံရေးကို    အစဉ်အလာ 
မိတ်ဖက်အဆင့်ကနေ မဟာဗျူဟာမြောက် 
လက်တွဲဖော်အဆင့်ထိ   တိုးမြှင့်လိုက်တဲ့ 
သမိင်ုးဝင်ခြေလှမ်းတစ်ရပ်ပ ဲဖြစ်ပါတယ်။

နိုင်ငံတော်      သမ္မတကြီးကလည်း 
ဘယ်လာရစုန်ိင်ုငရံဲ့ လှိုက်လှနဲွေးထွေးတဲ ့
ကြိုဆိမုှုနဲ့ မင့စ််မြို့ရဲ့ သာယာလှပတဲရ့ာသ ီ
ဥတုကို ချးီကျူးစကားဆိုရင်း   ပြန်လည် 
ဆွေးနွေးခဲ့ပါတယ်။    မြန်မာနိုင်ငံအနေနဲ့ 
အာဆယီအံဖဲွ့ဝင်နိင်ုင ံတစ်နိင်ုငဖံြစ်တာနဲ့ 
အညီ အရှေ တောင်အာရှဒေသမှာဘယ်လာ 
ရုစ်နိုင်ငံရဲ့   ယုံကြည်ရတဲ့ မိတ်ဆွေရင်း  
နိုင်ငံတစ်ခုဖြစ်ကြောင်း  အလေးအနက် 
ထားပြောကြားခဲ့ပါတယ်။  ခေါင်းဆောင် 
နှစ်ဦးရဲ့ ဆွေးနွေးမှုတွေထဲမှာ    စိုက်ပျ ိုး 
မွေးမြူရေးကဏ္ဍ၊      စီးပွားရေးကဏ္ဍနဲ့ 
ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု ကဏ္ဍအပါအဝင်   ကဏ္ဍ 
ပေါင်းစုံမှာ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ဖို့ ပါဝင်ခဲ့ 
ပါတယ်။ ဒီတွေ့ဆုံမှုဟာ    အနာဂတ်မှာ 
နှစ်နိုင်ငံကြား     စီးပွားရေးနဲ့ နည်းပညာ 
ဖလှယ်မှုတွေ    ပိုမိုအားကောင်းလာစေဖို့ 
အခိင်ုအမာ လမ်းခင်းပေးလိက်ုတာလည်း 
ဖြစ်ပါတယ်။

မင့်စ်မြို့မှာရှိတဲ့    မြန်မာကောင်စစ် 
ဝန်ချုပ်ရုံးကို မကြာသေးမီကပဲ   မြန်မာ 
သံရုံးအဖြစ် အဆင့်မြှင့်တင်နိုင်ခဲ့တာဟာ 
နှစ်နိုင်ငံဆက်ဆံရေး       အနီးကပ်ဆုံးနဲ့ 
အမြင့်ဆုံးအဆင့်ကို  ရောက်ရှိလာတယ် 

လျှောက်လမ်းရဲ့  တစ်ဖက်တစ်ချက်မှာ 
နေရာယူပြီး နိုင်ငံ့ခေါင်းဆောင်တစ်ဦးကို 
ဂုဏ်ပြုကြိုဆိုတဲ့   အစဉ်အလာနဲ့အညီ 
သိုက်သိုက်ဝန်းဝန်း  ကြိုဆိုခဲ့ကြတာပါ။ 
ဒီလိုခမ်းနားတဲ့ ကြိုဆိုမှုဟာ    ဥရောပ 
အရှေ့ပိုင်းက   လှပတဲ့နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံနဲ့ 
အမိမြန်မာနိုင်ငံကြားက   နွေးထွေးတဲ့ 
ဆက်ဆံရေးကို     ဖော်ညွှန်းပြသနေပါ 
တယ်။ကြည်နူးဖွယ်နံနက်ခင်းမှာ လေဆပ် 
ပရဝဏအ်တင်း  လေပြည်ညင်းလေးတွေ 
တသန်ုသန်ုဆော်သွေးတိက်ုခတ်လို ့နေပါ 
တယ်။  နှစ်နိုင်ငံချစ်ကြည်ရေးအတွက် 
ကောင်းမွန်တဲ့ နိမိတ်လက္ခဏာတစ်ခုလို့ 

ဆိုတဲ့ ထင်ရှားတဲ့သက်သေပြချက်တစ်ခု 
ပါပဲ။      ခေတ်သစ်ကမ္ဘာ့ပထဝီနိုင်ငံရေး 
စိန်ခေါ်မှုတွေ   မြင့်မားနေချနိ်မှာတောင် 
ဒီလုိအပြန်အလှန် ယံုကြည်မှုတည်ဆောက် 
နိုင်တာဟာ ချးီကျူးစရာ သံတမန်ရေးရာ 
အောင်မြင်မှုတစ်ခုဖြစ်ပါတယ်။ ရှေ့ဆက် 
ပြီးတော့လည်း     ဒီခိုင်မာတဲ့  အခြေခံ 
အုတ်မြစ်ပေါ်ကနေ  နှစ်နိုင်ငံပြည်သူတွေ 
အတက် အကျ ိုးရိှမယ့ ်ရလဒ်ကောင်းတွေ 
မလွဲမသွေ ပေါ်ပေါက်လာပါလိမ့်မယ်။ 
မြန်မာ-ဘယ်လာရုစ် စီးပွားရေးဖိုရမ်နှင့် 
အနာဂတ်ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု

ဆွေးနွေးပွဲအပြီး    နံနက် ၁၁ နာရီ 
မှာတော ့President ဟိတုယ်မှာပ ဲမြန်မာ-
ဘယ်လာရုစ် စီးပွားရေးဖုိရမ်ကုိခမ်းနားစွာ 
ကျင်းပခဲပ့ါတယ်။        ဒဖီိရုမ်ကိ ုနိင်ုငတံော် 
သမ္မတကြီးနဲ့  ဘယ်လာရစ်ုဝန်ကြီးချုပ်တို ့
ကိုယ်တိုင်တက်ရောက်ပြီး   အဖွင့်အမှာ 
စကားပြောကြားခဲ့ကြပါတယ်။    အခမ်း 
အနားကို      မြန်မာအဆင့်မြင့် ကိုယ်စား 
လှယ်အဖွဲ့ဝင်တွေ၊     သံအမတ်ကြီးတွေ၊ 
မြန်မာနိုင်ငံကုန်သည်များနှင့်    စက်မှု 
လက်မှုလုပ်ငန်းရှင်များ  အသင်းချုပ်က 
တာဝန်ရှိသူတွေနဲ့    နှစ်နိုင်ငံစီးပွားရေး 
လုပ်ငန်းရှင်တွေ    တက်ရောက်ခဲ့ကြပါ 
တယ်။ ခန်းမကြီးထဲမှာတော့   နှစ်နိုင်ငံ 
လုပ်ငန်းရှင်တွေကြား     အပြန်အလှန် 
မတ်ိဆက်ဆွေးနွေးနေကြတဲ ့မြင်ကွင်းဟာ 
အလွန်အင်မတန်မှ  ပနံရတင့်တယ်လှပြီး  
သက်ဝင်လှုပ်ရှားလျက်ရှိပါတယ်။ 

ဘယ်လာရုစ်ဝန်ကြီးချုပ်က    အမှာ 
စကားပြောကြားရာမှာ       ဒီဖိုရမ်ဟာ 
နှစ်နိုင်ငံဆက်ဆံရေးရဲ့    ကောင်းမွန်တဲ့ 
တိုးတက်မှုအရှိန်အဟုန်ကို  သက်သေပြ 
နေတာဖြစ်ကြောင်း ဂုဏ်ယူစွာပြောဆိုခဲ့ 
ပါတယ်။ အထည်အလိပ်၊    လူသုံးကုန်၊ 
စိုက်ပျ ိုးရေး၊ အစားအသောက်၊ ကျန်းမာ 
ရေးနဲ့ ဆေးဝါးထတ်ုလပ်ုမှု အစရိှတဲက့ဏ္ဍ 
စုမှံာ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မယ့ ်အခြေအနေ 
တွေကို    ရှင်းလင်းပြောကြားခဲ့ပါတယ်။ 
ဒါ့ပြင်        အဆင့်မြင့်နည်းပညာသိပ္ပံ၊ 
လူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်       လေ့ကျင့် 
ပျ ိုးထောင်ရေးနဲ့     ပို့ဆောင်ရေးအခြေခံ 
အဆောက်အအုံကဏ္ဍတွေမှာပါ တိုးမြှင့် 
လုပ်ဆောင်သွားမယ်လို့    သိရပါတယ်။ 
တားဆီးကန့်သတ်ချက်မရှိတဲ့     ဥပဒေ 
ရေးရာပတ်ဝန်းကျင်ကို  ဖန်တီးပေးမယ် 
ဆိုတဲ့ ကတိကဝတ်ဟာ   မြန်မာလုပ်ငန်း 
ရှင်တွေအတွက်   အလွန်ဆွဲဆောင်မှုရှိတဲ့ 
အချက်တစ်ခုဖြစ်ခဲ့ပါတယ်။

နိင်ုငတံော်သမ္မတကြီးရဲ့   အဖွင့အ်မှာ 
စကားမှာတော့    လျင်မြန်စွာပြောင်းလဲ 
တိုးတက်နေတဲ့    ကမ္ဘာ့စီးပွားရေးအခြေ 
အနေနဲ့ လုိက်လျောညီထွေဖြစ်မယ့် မဟာ 
ဗျူဟာမြောက်      ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 
တွေကို အလေးပေးပြောကြားခဲ့ပါတယ်။ 
B to B      ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုတွေ      
တိုးမြှင့်ဖို့၊ ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု  သတင်းအချက် 
အလက်တွေမျှဝေဖို့နဲ့     ကုန်သွယ်ရေး 
အတားအဆီးတွေကို    ဖြေရှင်းဖို့လိုအပ် 
ကြောင်း ထောက်ပြခဲ့ပါတယ်။ မြန်မာနဲ့ 
ဘယ်လာရုစ်တ့ုိဟာ  ၂၀၁၁ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာ 
၂ ရက်ကတည်းက ကုန်သွယ်မှုနဲ့ စီးပွား 
ရေးပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု    သဘောတူ 

စာမျက်နှာ ၉ သို့

နုိင်ငံတော်သမ္မတနဲ့အဖဲွ့ကုိ ဘယ်လာ 
ရုစ်နိုင်ငံ  ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ် H.E. Mr. 
Viktor Karankievch၊    နိုင်ငံခြားရေး 
ဝန်ကြီးဌာန  ဒုတိယဝန်ကြီး H.E. Mr. 
Sergey Lukashevich တို့က   ရင်းနှီး 
နွေးထွေးစွာ    လာရောက်ကြိုဆိုခဲ့ကြပါ 
တယ်။ ဒါ့ပြင်        မြန်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာ 
ဘယ်လာရုစ်သံအမတ်ကြီးနဲ့ ဘယ်လာ 
ရုစ်ဆိုင်ရာ           မြန်မာသံအမတ်ကြီး 
ဦးမောင်မောင်စိုးတို့  အပါအဝင် တာဝန် 
ရှိသူတွေကလည်း     လှိုက်လှိုက်လှဲလှဲ 
စောင့်ကြိုနှုတ်ဆက်ခဲ့ကြပါတယ်။

လေဆပ်မြင်ကွင်းကတော့ နုိင်ငံတော် 
အဆင့်     ချစ်ကြည်ရေးခရီးစဉ်တွေရဲ့ 
ထုံးတမ်းစဉ်လာနဲ့အည ီ ခမ်းနားထည်ဝါ 
လှပါတယ်။   ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ 
နိင်ုငတံော်ဂဏ်ုပြုတပဖဲွ့က ကော်ဇောန ီ

မှတ်ယူမိပါတယ်။
အောင်ပွဲခံအထိမ်းအမှတ် ကျောက်တိုင် 
နှင့် သမိုင်းဝင်ဂုဏ်ပြုမှု

လေဆိပ်က  ထွက်ခွာလာပြီးနောက် 
ပထမဆုံးသွားရောက်ခဲတ့ဲ ့နေရာကတော ့
မင့်စ်မြို့အလယ်က  သမိုင်းဝင် The Vic-
tory Monument လို့ခေါ်တဲ့   အောင်ပွဲခံ 
အထိမ်းအမှတ်  ကျောက်တိုင်ကြီးဆီကိုပဲ 
ဖြစ်ပါတယ်။    ဒုတိယကမ္ဘာစစ်အတွင်း 
နာဇီကျူးကျော်သူတွေကို  တွန်းလှန်ရင်း 
ကျဆုံးခဲ့ရတဲ့ ဆိုဗီယက်တပ်မတော်သား 
တွေနဲ့   ဘယ်လာရစ်ုပြောက်ကျားရဘဲော် 
တွေကိုရည်စူးပြီး  တည်ဆောက်ထားတဲ့ 
နေရာတစ်ခုပါ။ 

၁၉၅၄ ခုနှစ်မှာ  စတင်တည်ဆောက် 
ခဲ့တဲ့ ဒီကျောက်တိုင်ကြီးဟာ  အမြင့် ၃၈ 
မတီာရိှပြီး မင့စ်် မြို့ရဲ့ ဂဏ်ုယဝူင့က်ြွားဖွယ် 

ကောင်းတိုရ့ဲ့ မဆတ်ုမနစ်သောစတ်ိဓာတ် 
ကို  ကိုယ်စားပြုနေတယ်လို့ ခံစားမိစေ 
ပါတယ်။ 
နှစ်နိင်ုငသံတံမန်ရေးရာနှင့ ်အပြုသဘော 
ဆောင်သော ဆွေးနွေးမှုများ

အဒဲနီောက်မှာတော ့  ဒေသစတံော်ချန်ိ 
နံနက် ၁၀ နာရီ ၄၅ မိနစ်မှာ  မင့်စ်မြို့က 
President ဟိုတယ်မှာ     အရေးပါတဲ့ 
တွေ့ဆုံမှုတစ်ခုကို     ပြုလုပ်ခဲ့ပါတယ်။ 
ဘယ်လာရစ်ုသမ္မတနိင်ုငဝံန်ကြီးချုပ် H.E. 
Mr. Alexander Turchin က နိုင်ငံတော် 
သမ္မတကြီးထ ံ  လာရောက်ဂါရဝပြုတွေ ဆု ံ
ခြင်းပဲဖြစ်ပါတယ်။ နှစ်နိုင်ငံခေါင်းဆောင် 
တွေဟာ ပုဂ္ဂိုလ်ရေးအရ ခင်မင်ရင်းနှီးမှု 
ရှိပြီးသားဖြစ်တာကြောင့် ဆွေးနွေးပွဲဟာ 
အလွန်ကို ရင်းနှီးနွေးထွေးပြီး     အပြု 
သဘောဆောင်တာကို တွေ့ရပါတယ်။ 

ပြည်ထောင်စု

သမ္မတ

မြန်မာနိုင်ငံတော်

နိုင်ငံတော်သမ္မတ

ဦးမင်းအောင်လိင်ထံ

ဘယ်လာရုစ်

သမ္မတနိုင်ငံ

ဝန်ကြီးချုပ်

‌H.E. Mr. Alexander 

Turchin ‌က

ဂါရဝပြု

တွေ့ဆုံစဉ်။

‌(၂၀-၈-၂၀၂၆)

ပြည်ထောင်စု
သမ္မတ

မြန်မာနိုင်ငံတော်
နိုင်ငံတော်သမ္မတ

ဦးမင်းအောင်လိင်အား
ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံ
ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်
H.E. Mr. Viktor 

Karankievch နှင့် 
တာဝန်ရှိသူများက 
ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံ

‌မင့်စ်မြို့ 
အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ
လေဆိပ်၌ ရင်းနှီး 

နွေးထွေးစွာ 
ကြိုဆိုနှုတ်ဆက်စဉ်။

‌(၂၀-၈-၂၀၂၆)



ရဲခေါင်

၉ဆောင်းပါး၂၂-၈-၂၀၂၆

စာမျက်နှာ ၈ မှအဆက်
စာချုပ်ကိ ုလက်မှတ်ရေးထိုးခဲက့ြတာပါ။ 
မကြာသေးမီ  ၂၀၂၅ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာ  ၂၈ 
ရက်မှာလည်း ရင်းနီှးမြှုပ်နံှမှုမြှင့တ်င်ရေး 
ဆိုင်ရာ         နားလည်မှုစာချွန်လွှာကို 
အောင်မြင်စွာ လက်မှတ်ရေးထိုးနိင်ုခဲပ့ြီး 
ဖြစ်ပါတယ်။
မြန်မာနိင်ုင၏ံ ပထဝဝီင်အနေအထားနှင့် 
စီးပွားရေးအခွင့်အလမ်းများ

နုိင်ငံတော်သမ္မတကြီးက မြန်မာနုိင်ငံ 
ရဲ့ထူးခြားတဲ ့  ပထဝဝီင်အနေအထားကိ ု
ရှင်းပြရာမှာ      အလွန်စိတ်ဝင်စားစရာ 
ကောင်းတဲ ့အချက်အလက်တွေကိ ုထည့် 
သွင်းပြောကြားခဲပ့ါတယ်။ နေပြည်တော် 
မြို့ကိုဗဟိုပြုပြီး     ကီလိုမီတာ ၄၀၀၀ 
အချင်းရှိတဲ့  စက်ဝိုင်းဆွဲကြည့်ရင် ကမ္ဘာ့ 
လူဦးရေရဲ့ ထက်ဝက်ဖြစ်တ့ဲ လေးဘီလီယံ 
ကျော်ပါဝင်နေတာဟာ       ကြီးမားတဲ့ 
ဈေးကွက်ကြီးတစ်ခုပဲ      ဖြစ်ပါတယ်။ 
တရုတ်နဲ့ အိန္ဒိယလို  လူဦးရေအများဆုံး 
နိုင်ငံတွေနဲ့   နယ်နိမိတ်ထိစပ်နေသလို 
အိန္ဒိယသမုဒ္ဒရာကို    မျက်နှာမူထားတဲ့ 
အချက်အချာကျတဲ့    နိုင်ငံလည်းဖြစ်ပါ 
တယ်။ ဒါ့ပြင်  အိန္ဒိယ-မြန်မာ-ထိုင်း သုံး 
နိုင်ငံအဝေးပြေးလမ်းမကြီး၊      အရှေ့ 
အနောက် စီးပွားရေးစင်္ကြံစတ့ဲ ဒေသတွင်း 
လမ်းကြောင်းတွေရဲ့ ဗဟိခုျက်မှာတည်ရိှ 
နေတာဟာ      ကြီးမားတဲ့ အားသာချက် 
တစ်ခုပါ။

လူသားအရင်းအမြစ်ပုိင်းကို ကြည့် 
မယ်ဆိုရင်လည်း        မြန်မာနိုင်ငံမှာ  
လဦူးရေ ၅၁ သန်းရိှပြီး  ၆၇ ရာခိင်ုနှုန်းဟာ 
လုပ်ငန်းခွင်ဝင်နိုင်တဲ့  အင်အားဖြစ်ပါ 
တယ်။ နိင်ုငံလ့ဦူးရေရဲ့ ၇၀ ရာခိင်ုနှုန်းဟာ  
ကျေးလက်ဒေသမှာ     နေထိုင်ကြပြီး 
အများစုက     စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို    
အခြေခတဲံစ့ီးပွားရေးကိ ု  လပ်ုကိင်ုကြပါ 
တယ်။   ပူအိုက်စွတ်စိုတဲ့ ရာသီဥတုရှိတဲ့ 
အတွက်    ၁၂ လရာသီ ကာလပတ်လုံး     
စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို      ကောင်းစွာ 
လပ်ုဆောင်နိင်ုတဲ ့ သဘာဝပတဝန်းကျင်    
အားသာချက်တွေလည်း ပိုင်ဆိုင်ထားပါ 
တယ်။ ဒါ့ကြောင့် မွေးမြူရေးနည်းပညာ 
မြင့်မားတဲ့    ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံအနေနဲ့ 
ကြက်၊ ဝက်၊ နွား   မွေးမြူရေးတွေမှာ       
လာရောက်ရင်းနီှးမြှုပ်နံှဖို ့အကောင်းဆုံး 
အချနိ်အခါပဲဖြစ်ပါတယ်။

မြန်မာနိင်ုငအံနေနဲ့ Smart Agricul-
ture စနစ်ကိ ု    အောင်မြင်စွာကူးပြောင်း 
နိင်ုဖို ့    ဘယ်လာရစ်ုရဲ့နည်းပညာတွေက 
များစွာ  အထောက်အကူပြုနိုင်ပါတယ်။ 
လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးမှုကနေ    စားသောက် 
ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုထ ိ  နည်းပညာနဲ့ ရင်းနီှး 
မြှုပ်နံှမှုတွေ  ပူးပေါင်းလပ်ုဆောင်ဖို ့ဖတ်ိ 
ခေါ်ခဲတ့ာဟာ    ဒေသတွင်း စားနပ်ရကိ္ခာ 
ဖူလုံရေးအတွက်    အရေးပါလှပါတယ်။ 
အရည်အသွေးမြင့်     လယ်ယာသုံးစက် 
ယန္တရားတွေကို     တင်သွင်းတာအပြင် 
မြန်မာနိုင်ငံမှာ    ပူးပေါင်းထုတ်လုပ်ဖို့ပါ 
အခွင့်အလမ်းတွေ ဖွင့်လှစ်ပေးထားတာကုိ 
တွေ့ရပါတယ်။      နို့နဲ့နို့ထွက်ပစ္စည်း၊ 
ဆေးဝါးနဲ့ လူသံုးကုန်တွေကုိ ပြည်တွင်းမှာ 
ပိမုိထုတ်ုလပ်ုနိင်ုရင် နှစ်နိင်ုငလံုံးအတက် 
အကျ ိုးအမြတများစွာ    ရရိှနိင်ုမှာအသေ 
အချာပါပဲ။

ရင်းနီှးမြှုပ်နံှမှုတွေအတက်   မရိှမဖြစ် 
လိအုပတဲ ့အခြေခအံဆောက်အအ ံဖံွ့ဖြိုး 
ရေးလုပ်ငန်းတွေကိုလည်း     အစိုးရက 
ဦးစားပေးဖော်ဆောင်နေကြောင်း   သိရှိ  

ရပါတယ်။      ခေတ်မီသိုလှောင်ရုံတွေ၊ 
အအေးခန်းတွေနဲ့  ကုန်စည်ပို့ဆောင်ရေး
လပ်ုငန်းတွေမှာ ရင်းနီှးမြှုပ်နံှဖို ့နိင်ုငတံော် 
သမ္မတကြီးက အတိအလင်းဖိတ်ခေါ်ခဲ့ပါ 
တယ်။ လပ်ုငန်းတွေအတက် အရေးအကြီး 
ဆုံးဖြစ်တဲ့     အထူးစီးပွားရေးဇုန်တွေနဲ့ 
ပတ်သက်လို့လည်း   ရန်ကုန်မြို့အနီးက 
သလီဝါအထူးစီးပွားရေးဇန်ုဟာ အအောင် 
မြင်ဆုံးဖြစ်နေကြောင်း ရှင်းပြခဲ့ပါတယ်။ 
ဒါပ့ြင်     မြန်မာနဲ့ ရရှုားပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 
နေတဲ့  ထားဝယ်အထူးစီးပွားရေးဇုန်မှာ 
လည်း ဘယ်လာရုစ်ရဲ့ တာယာနဲ့အကြီးစား 
စက်ပစ္စည်းတွေ   လာရောက်ထုတ်လုပ်ဖို့ 
ကမ်းလှမ်းခဲ့ပါသေးတယ်။

တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီးလို    နေရာ 
မျ ိုးမှာ သတ္တုတူးဖော်သန့်စင်ရေးနဲ့ ခရီး 
သွားလုပ်ငန်းတွေအတွက်  ရင်းနှီးမြှုပ်နှံ 
ဖို့လည်း အလားအလာကောင်းတွေ ရှိနေ 
ပါတယ်။ မြန်မာနိင်ုငရံဲ့ ဥပဒေပိင်ုးဆိင်ုရာ 
အကာအကွယ်ပေးမှုတွေဖြစ်တဲ့   ရင်းနှီး 
မြှုပ်နှံမှုဥပဒေနဲ့   မူပိုင်ခွင့်ဥပဒေ လေးရပ် 
ကို      အပြည့်အဝအကောင်အထည်   
ဖော်နေပြီလို့လည်း သိရပါတယ်။   ဒီလို 
ခိုင်မာတဲ့ ဥပဒေမူဘောင်တွေက  နိုင်ငံ 
တကာ    ရင်းနှီးမြှုပ်နှံသူတွေအတွက် 
ယုံကြည်စိတ်ချရတဲ့ စီးပွားရေးပတ်ဝန်း 
ကျင်ကို ဖန်တီးပေးနေတာပါ။   မြန်မာ 
နိုင်ငံမှာ  ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုပြုခြင်းအားဖြင့် 
ထွက်ပေါ်လာမယ့်   ကုန်ပစ္စည်းတွေဟာ 
ကမ္ဘာ့နိုင်ငံများနည်းတူ      ဥပဒေအရ 
အပြည့်အဝအကာအကွယ်   ရရှိမှာဖြစ် 
ပါတယ်။
စွမ်းအင်၊  နည်းပညာကဏ္ဍနှင့် အပြန် 
အလှန်ချတိ်ဆက်မှုများ

လျှပ်စစ်ကဏ္ဍနဲ့ပတ်သက်လို့ မြန်မာ 
နိုင်ငံရဲ့    အလားအလာတွေကလည်း 
ဘယ်လာရုစ်  လုပ်ငန်းရှင်တွေအတွက် 
မျက်စိကျစရာ ဖြစ်ခဲ့ပါတယ်။  မြစ်ကြီး 
လေးစင်းနဲ့   မြစ်ချောင်းပေါင်း ၁၀၀၀ 
ကျော်ရှိပြီး နှစ်စဉ်မိုးရေချနိ် ၂၀၀၀ ကနေ 
၅၀၀၀ မီလီမီတာထိ    ရှိတာကြောင့် 
ရေအားလျှပ်စစ်     ၁၀၀ ဂစ်ဂါဝပ်ထိ 
ထုတ်လုပ်နိုင်စွမ်းရှိပါတယ်။  စီးပွားဖြစ် 
အနေနဲ့     ၄၀ ကနေ    ၅၀ ဂစ်ဂါဝပ်ထိ 
ထုတ်လုပ်နိုင်သလို   မကွေး၊ မန္တလေး၊     
စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး   တို့မှာလည်း 
နေရောင်ခြည်စွမ်းအင်ကို နှစ်စဉ် ၅၁၉၇၃ 
ဒသမ ၈ တယ်ရာဝပ်နာရီထိ   ထုတ်လုပ် 
နုိင်ပါတယ်။တီကျစ်၊ နမ်းမားနဲ့ မော်လုိက် 
ဒေသတွေကထွက်ရှိတဲ့ ကျောက်မီးသွေး 
ကို အဆင့်မြင့်နည်းပညာသုံးပြီး လျှပ်စစ် 
ထုတ်လုပ်ဖို့လည်း ဖိတ်ခေါ်ထားတာကို 
မြင်တွေ့ခဲ့ရပါတယ်။

ဒစ်ဂျစ်တယ်   အသွင်ကူးပြောင်းရေးနဲ့ 

အရ အလွန်အရေးပါတဲ ့အဆောက်အအု ံ
ကြီးတစ်ခုလည်း ဖြစ်ပါတယ်။

စက်ရုံရဲ့     အစည်းအဝေးခန်းမမှာ 
တာဝန်ရိှသတူွေက စက်ရုသံမိင်ုးကြောင်း၊ 
ကျွမ်းကျင်မှုသင်တန်းတွေ ပိုခ့ျပေးနေမှုနဲ့ 
မြန်မာနိုင်ငံကို     ဓာတ်မြေဩဇာတင်ပို့ 
နိုင်ရေးကိစ္စရပ်တွေကို     အသေးစိတ် 
ရှင်းလင်းတင်ပြခဲ့ပါတယ်။   နိုင်ငံတော် 
သမ္မတကြီးကလည်း          သိရှိလိုသည် 
များကိ ု ပြန်လည် မေးမြန်းဆွေးနွေးခဲပ့ြီး    
ဧည့်သည်တော်မှတ်တမ်းမှာ  လက်မှတ် 
ရေးထိုးပါတယ်။ အဲဒီနောက်      ပြခန်း 
အတွင်းက    စက်ရုံပုံစံငယ်ကိုလေ့လာ 
ခဲ့ကြပြီး       စက်ရုံဧရိယာအတွင်းကုိ          
မော်တော်ယာဉ်များနဲ့      လှည့်လည် 
ကြည့်ရှုခဲ့ကြပါတယ်။    အစစအရာရာ 
စနစ်ကျပြီး       နည်းပညာမြင့်မားလှတ့ဲ 
ဒစီက်ရုကံြီးရဲ့ လည်ပတမှုတွေက မြန်မာ 
နိုင်ငံရဲ့        စိုက်ပျ ိုးရေးကဏ္ဍအတွက် 
အတယုစူရာ      သင်ခန်းစာကောင်းတွေ 
အများကြီး ရရှိစေခဲ့ပါတယ်။
ရွှေရောင်လွှမ်းသည့ ်မဟာဗျူဟာမြောက် 
ခရီးလမ်း

ယခုတစ်ခေါက်   ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံ 
တရားဝင်ခရီးစဉ်ဟာ မြန်မာနုိင်ငံအတက် 
နိုင်ငံရေး၊ စီးပွားရေးနဲ့   နည်းပညာပိုင်း 
ဆိုင်ရာ       အကျ ိုးအမြတ်များစွာကုိ 
သယ်ဆောင်လာနုိင်မယ့် ခရီးစဉ်တစ်ခုဖြစ် 
ကြောင်း သုံးသပ်တွေ့ရိှရပါတယ်။   မင့စ်် 
မြို့ရဲ့    အေးချမ်းတဲ့ ရာသီဥတုကစလို့ 

နည်းပညာပိင်ုးဆိင်ုရာ ရင်းနီှးမြှုပ်နံှမှုတွေ
အတွက်လည်း    မြန်မာနိုင်ငံမှာ နေရာ 
ကောင်းတွေ    ဖန်တီးပေးထားပါတယ်။ 
ပြင်ဦးလွင်အနီးမှာ        ဧရိယာ ၄၀၄၇ 
ဟက်တာကျယ်ဝန်းတဲ ့ရတနာပုဆံိက်ုဘာ 
စီးတီးကုိ တည်ထောင်ထားပြီး နုိင်ငံတကာ 
အဆင့်မီလေဆိပ်နဲ့ လမ်းပန်းဆက်သွယ် 
ရေးတွေလည်းအသင့်ရိှနေပါတယ်။ အစုိးရ 
ဝန်ဆောင်မှုတွေကုိ ဒစ်ဂျစ်တယ်ပြောင်းလဲ 
ခြင်း၊    ဉာဏ်ရည်တု AI အသုံးချခြင်းနဲ့ 
ဒစ်ဂျစ်တယ်    ငွေပေးချေမှုစနစ်တွေမှာ 
ရင်းနှီးမြှုပ်နှံဖို့   များစွာလွယ်ကူချောမွေ့ 
နေပြီဖြစ်ပါတယ်။ ဘယ်လာရုစ်ရဲ့ အဆင့် 
မြင့်နည်းပညာတွေသာ ဝင်ရောက်လာမယ် 
ဆိုရင်        မြန်မာ့နည်းပညာကဏ္ဍဟာ 

မင့်စ်မြို့ကနေ Grodno မြို့ဆီကို ရဟတ် 
ယာဉ်များနဲ့    ခရီးဆက်ခဲ့ကြပါတယ်။ 
ရဟတ်ယာဉ်ပေါ်ကနေ ငုံ့ကြည့်လိုက်တ့ဲ 
အခါ       ဘယ်လာရစ်ုနိင်ုငရံဲ့ စနစ်ကျလှတဲ ့
စိုက်ပျ ိုးရေး   ကွင်းပြင်ကျယ်ကြီးတွေနဲ့   
ကွန်ရက်သဖွယ်ယှက်နွှယ်နေတ   လမ်းပန်း 
ဆက်သွယ်ရေးတွေကို     အထင်အရှား 
မြင်တွေ့ခဲ့ရပါတယ်။ 

တိုင်းပြည်ရဲ့ ဖွံ့ဖြုးတိုးတက်မှုအခြေ 
အနေကိ ုဝေဟင်ကနေ လေလ့ာခွင့ရ်ခဲတ့ာ 
ဟာ   မေ့မရနိုင်တဲ့ မြင်ကွင်းတစ်ခုပါပဲ။ 
Grodno မြို့လေဆိပ်ကို ရောက်တဲ့အခါ 
ပြည်နယ်အုပ်ချုပ်ရေးမှူး      Mr. Yuri 
Khadzhimuratovich က လာရောက် 
ကြိုဆိုခဲ့ပြီး အဲဒီကတစ်ဆင့်    Grodno 

ယခုထက်များစွာတိုးတက်လာမှာ အမှန် 
ပါပဲ။

အရေးအကြီးဆုံး   အချက်တစ်ချက် 
အနေနဲ့ ဘယ်လာရစ်ုဟာ Eurasian Eco-
nomic Union (EAEU)    အဖွဲ့ဝင်ဖြစ်ပြီး 
မြန်မာကတော့  အာဆီယံအဖွဲ့ဝင်ဖြစ်ပါ 
တယ်။ မြန်မာနိုင်ငံဟာ  ASEAN +1 FTA 
တွေနဲ့ RCEP မှာ တက်ကြွစွာ ပါဝင်နေလို့ 
မြန်မာကနေတစ်ဆင့ ်အာရှဈေးကွက်ကြီး 
ကုိ ချတ်ိဆက်နုိင်မှာပါ။ အလားတူပဲ မြန်မာ့ 
ထုတ်ကုန်တွေကလည်း     ဘယ်လာရုစ် 
ကနေတစ်ဆင့ ်EAEU ဈေးကွက်ကြီးဆကီိ ု
အခွန်သက်သာခွင့်တွေနဲ့   ဝင်ရောက်နိုင် 
မယ့်   Win-Win အခြေအနေမျ ိုးဖြစ်ပါ 
တယ်။ ဒါဟာ အာရှနဲ့ ဥရောပတိုက်ကြီး 
နှစ်ခုကြားမှာ     အပြန်အလှန်အကျ ိုးပြု 
နိုင်တဲ့ မဟာဗျူဟာမြောက်  တံခါးပေါက် 
ကြီးတွေကို     ဖွင့်လှစ်လိုက်တာပဲဖြစ် 
ပါတယ်။
Grodno  Azot  ဓာတ်မြေဩဇာစက်ရုံ 
လေ့လာရေးခရီးစဉ်

ဖိရုမ်အပြီး မွန်းတည့ ်၁၂ နာရမှီာတော ့

ပြည်ထောင်စု

သမ္မတ

မြန်မာနိုင်ငံတော်

နိုင်ငံတော်သမ္မတ

ဦးမင်းအောင်လိင်

မြန်မာ-

ဘယ်လာရုစ်

‌စီးပွားရေး

ဖိုရမ်တွင်

‌အဖွင့်အမှာစကား

ပြောကြားစဉ်။

‌(၂၀-၈-၂၀၂၆)

ပြည်ထောင်စု

သမ္မတ

မြန်မာနိုင်ငံတော်

နိုင်ငံတော်သမ္မတ

ဦးမင်းအောင်လိင်

Grodno ‌မြို့ရှိ

Grodno Azot‌

ဓာတ်မြေဩဇာ

စက်ရုပံြခန်းအတွင်း 

ပြသထားရှိသည့်

‌ဓာတ်မြေဩဇာ

စက်ရုံပုံစံငယ်ကို

ကြည့်ရှုစဉ်။

‌(၂၀-၈-၂၀၂၆)

Azot   ဓာတ်မြေဩဇာစက်ရုံကြီးဆီကို 
မော်တော်ယာဉ်တွေနဲ့      ဆက်လက် 
ထွက်ခွာခဲ့ကြပါတယ်။

စက်ရုံကြီးကို   ရောက်ရှိချနိ်မှာတော့ 
အထွေထွေအတွင်းရေးမှူးချုပ်      Mr. 
Lyashenko Igor Vasilyevich နဲ့ တာဝန် 
ရှိသူတွေက        ရင်းရင်းနှီးနှီး ဆီးကြို 
နှုတ်ဆက်ခ့ဲကြပြီး နေ့လယ်စာနဲ့ တည်ခင်း 
ဧည့်ခံခဲ့ပါတယ်။ အဆိုပါ Grodno Azot 
စက်ရုံကြီးဟာ  ၁၉၆၃ ခုနှစ်ကတည်းက 
စတင်လည်ပတ်ခဲ့ပြီး     ဥရောပတိုက်မှာ 
အကြီးဆုံးဖြစ်တဲ့  နိုက်ထရိုဂျင်အခြေခံ 
ဓာတ်မြေဩဇာနဲ့  ဓာတပုစ္စည်းထတ်ုလပ်ု 
ရေး      နိုင်ငံပိုင်စက်ရုံကြီးဖြစ်ပါတယ်။ 
အမိုးနီးယား   (Ammonia)၊ ယူရီးယား 
(Urea)တွေအပြင် ဈေးကွက်ဝင် နိုင်လွန် 
ကြိုးနဲ့ ဆက်စပ်ပစ္စည်းတွေကိုပါ အဓိက 
ထုတ်လုပ်ဖြန့်ဖြူးနေတာကို    အံ့မခန်း 
မြင်တွေ့ခဲ့ရပါတယ်။    ဒီစက်ရုံကြီးဟာ 
ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံရဲ့   စားနပ်ရိက္ခာဖူလုံ 
ရေးကို ပံ့ပိုးပေးရုံသာမက     ကမ္ဘာ့နိုင်ငံ 
ပေါင်းများစွာကုိပါ တင်ပ့ုိနေတ စီးပွားရေး 

Grodno စက်ရုကံြီးရဲ့ ကြီးကျယ်ခမ်းနားမှု 
တွေထိ တွေ့ကြုံခဲ့ရသမျှဟာ   နှစ်နိုင်ငံ 
ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုရဲ့ အသီးအပင့တ်ွေ 
အဖြစ် မကြာခင်မှာ ရပ်ုလုံးပေါ်လာတော ့
မှာပါ။

စိက်ုပျ ိုးရေး၊ စွမ်းအင်နဲ့ ရင်းနီှးမြှုပ်နံှ 
မှုကဏ္ဍတွေမှာ  လက်တွေ့ကျတဲ ့လမ်းပြ 
မြေပ(၂၀၂၆-၂၀၂၈)ကုိ အကောင်အထည် 
ဖော်ခြင်းအားဖြင့ ်နှစ်နိင်ုငပံြည်သတူွေရဲ့ 
လနူေမှုအဆင့အ်တန်းကိ ုများစွာမြင့မ်ား 
လာစေပါလိမ့်မယ်။     ၂၆ နှစ်တိုင်တိုင် 
အခိုင်အမာဖြစ်တည်ခဲ့တဲ့      သံတမန် 
ဆက်ဆံရေး     သမိုင်းကြောင်းမှသည် 
အနာဂတ်ရဲ့ ရွှေရောင်လွှမ်းတဲ့    မဟာ 
ဗျူဟာမြောက်ခရီးလမ်းကို  ယုံကြည်မှု 
အပြည့်နဲ့ ဆက်လက်လျှောက်လှမ်းလျက် 
ရှိပါကြောင်း     သတင်းစကားပါးလိုက် 
ပါရစေ။ 



President U Min Aung Hlaing and  President Mr. Aleksandr Lukashenko inspect the Guard of 
Honour.

President U Min Aung Hlaing shakes hands with President Mr. 
Aleksandr Lukashenko.

President of the Republic of Belarus Mr. Aleksandr
Lukashenko welcomes and holds talks with President of 
the Republic of Union of Myanmar U Min Aung Hlaing

Nay Pyi Taw August 21
President of the Republic of 

Belarus Mr. Aleksandr Lukashenko 
welcomed President of the Repub-
lic of Union of Myanmar U Min 
Aung Hlaing, who is on an Official 
Visit to Belarus at the invitation of 
President of the Republic of Belarus 
Mr. Aleksandr Lukashenko, with a 
Guard of Honour at the Presidential 
Palace at 11am local time today and 
held talks.

Also present at the ceremony 
together with the President were 
members of the delegation, union 
ministers U Khin Maung Yi, U 
Tin Maung Swe, Dr. Chaw Chaw 
Sein, Dr. Thet Khaing Win, U Ko 
Ko Lwin, and Dr. Charlie Than, 
Chief Executive Officer of the 
Myanmar Space Agency Dr. Soe 
Myint Maung, Chief Minister of 
Taninthayi U Zaw Naing Oo, senior 
military officers from the Office of 
the Commander-in-Chief, deputy 
ministers and officials. The Presi-
dent of Belarus was accompanied 
by senior officials of the Belarusian 
cabinet. 

President U Min Aung Hla-
ing arrived at the venue of the 
welcoming ceremony, and was 

cordially greeted by President of the 
Republic of Belarus Mr. Aleksandr 
Lukashenko. They then received 
the salute of the Guard of Honour, 
while the Military Band played the 
anthems of Myanmar and Belarus. 
After inspecting the Guard of Hon-
our, the two Presidents introduced 
the senior officials from both coun-
tries who attended the ceremony 
to each other. They then received 
the ceremonial march-past salute 
of the Guard of Honour. The two 
Presidents then posed for documen-
tary photos.

Later, the Myanmar President 
and the Belarusian President held 
an exclusive meeting.

At the meeting, the Belarusian 
President said, “Your Excellency, 
Mr. President, it is a pleasure for 
me to meet with you.” During the 
previous year, we were able to hold 
a cordial meeting and had deep and 
meaningful discussions on coopera-
tion between the two countries, he 
recounted, saying, “Now, we are 
holding another official meeting. 
Belarus places a high priority on 
cooperation with Myanmar.” Sup-
port will be provided to the task that 
are being materialized practically. 

Talks will be centred on the issues 
that had already been discussed 
yesterday. Belarus understands that 
Myanmar has a vast territory, a large 
population, and abundant natural 
resources. Myanmar has a popula-
tion of about 55 million, and that is 
about five times the population of 
Belarus. If Myanmar people have 
any needs in their socioeconomic 
life, Belarus will render assistance 
to the most possible degree. During 
the two previous years, Belarusian 
officials conducted study tours in 
Myanmar and could establish close 
relations. Hence, Belarus is willing 
to help fulfil the needs of Myanmar. 
Especially, Belarus will share its 
farming techniques and experiences 
with Myanmar.

Belarusian officials are ready 
to provide assistance for Myanmar 
people. Belarusians are willing to 
assist whole-heartedly and with 
full dedication for Myanmar. Your 
Excellency, Mr. President, we fully 
appreciate your endeavours for My-
anmar during the previous years. 
Especially, the administration led 
by Your Excellency had striven to 
stabilize the political situation of 
Myanmar. Now, the government 

elected by the people at a success-
ful election was serving the State 
duties. If the President has any 
requirements in fulfilling the needs 
of his people, Belarus is always 
ready to render a helping hand. The 
issues discussed at the meeting will 
be materialized without fail.

In his discussions, President 
U Min Aung Hlaing expressed his 
immense pleasure at receiving a 
warm welcome accorded to him by 
the Belarusian President. He said 
it is his fourth visit to the country. 
Union level government officials as 
well as entrepreneurs are included 
in the delegation. The visit is aimed 
at further cementing cooperation 
in multi sector including business, 
trade between the two countries. He 
said, “Your Excellency, Mr. Presi-
dent, you have previously stated 
that Belarus imposes no restrictions 
on Myanmar in economic, techno-
logical, and all other fields. Hence, 

we believe that we will fully gain 
opportunities for cooperation with 
Belarus for our national develop-
ment. We are delighted and honored 
that you, Mr. President, recognized 
and commended our country's elec-
tion.” The Myanmar President said, 
I would like to state that both our 
elected government and I, person-

ally, will continue to work towards 
making our country progress stably 
on the path to democracy. Myanmar 
will hold a byelection in the early 
2027. It will invite international 
election monitoring teams includ-
ing the ones from Belarus at that 
time. 

The two Presidents cordially ex-
changed views on the upgrading of 
the Myanmar Consulate-General to 
the Embassy as a means to promote 
diplomatic relations between the 
two countries, programs to enhance 
bilateral cooperation, ongoing co-
operation in the fields of defence, 
security and space technology, 
Myanmar’s political developments, 
the government’s endeavours for 
national development internal 
peace, Myanmar’s increasing role 
in regional and international coop-
eration, and continued promotion of 
friendship and cooperation between 
the two countries.

On 20 August, President of the 
Republic of Union of Myanmar U 
Min Aung Hlaing and President of 
the Republic of Belarus Mr. Alek-
sandr Lukashenk held an informal 
and cordial meeting at the Presi-
dential Palace and made open, and 
comprehensive discussions on mat-
ters of bilateral cooperation. MNA

Local and International News10 22-8-2026

U.S. threats unprecedented economic warfare on Iran
Washington August 21

U.S. President Don-
ald Trump announced on 
Wednesday that the United 
States will impose "unprec-
edented" economic warfare 
and isolation on Iran, after 
months without a decisive 

military outcome or diplo-
matic progress.

Calling it "an Economic 
D-Day," Trump said in a 
post on Truth Social that 
the move will be "the most 
crushing economic opera-
tion ever taken against any 

country."
He warned that  any 

countries providing a "life-
line" to Iran will face tre-
mendous economic conse-
quences, urging allies to 
stand with the United States 
to "isolate, and defeat, the 

Iran threat."
U.S. Treasury Secretary 

Scott Bessent likewise said 
on Thursday that Washing-
ton will impose "the tough-
est sanctions in history" on 
Iran, describing the strat-
egy as a "one-two punch" 

that combines the existing 
blockade with sweeping 
new sanctions.

Bessent  said that  i f 
Washington applied maxi-
mum economic pressure, 
" l i ke ly  the re  w i l l  no t 
be a large-scale kinetic  

restart."
He told CNBC on Thurs-

day that he would share 
more details on the latest 
package and discuss specif-
ics at a press conference on 
Monday.

Xinhua



President U Min Aung Hlaing holds state-level bilateral talks with President Mr. Aleksandr Lukashenko.

President U Min Aung Hlaing holds a meeting with Mr. Igor Petrovich Sergeenko, 
Chairman of the House of Representatives of Belarus, and H.E. Ms. Natalya Koch-
anova, Chairwoman of the Council of the Republic of Belarus. 

The agreement and MoU exchange ceremony in progress. 

Myanmar-Belarus state-level bilateral talks held

President U Min Aung Hlaing holds talks with
Chairman of the House of Representatives, Chairwoman 

of the Council of the Republic of Belarus together

Nay Pyi Taw August 21
Myanmar-Belarus state-

level bilateral talks took place 
at the meeting hall of the Pres-
idential Palace in Minsk, the 
Republic of Belarus, at 11.50 
am local time, attended by 
President of the Republic of 
the Union of Myanmar U Min 
Aung Hlaing and President of 
the Republic of Belarus Mr. 
Alexander Lukashenko.

Also present with the 
President of the Republic of 
the Union of Myanmar were 
members of his entourage 
union ministers and members 

and the Belarus President was 
accompanied by senior offic-
ers from the government of 
the Republic of Belarus.

During the talks, views 
were frankly discussed and 
exchanged on continued 
implementation of Myan-
mar-Belarus Cooperation 
Roadmap (2026-2028), coop-
eration in defense and security 
issues and further promotion 
of collaboration in trade and 
investment, livestock breed-
ing, industrial, space technol-
ogy, education and youth af-
fairs, financial, health, science 

and technology and culture 
and tourism sectors.

Then, a ceremony to ex-
change agreements and MoUs 
between the two governments 
and nine agreements and MoUs 
including agreement on mutual 
legal assistance in civil and 
economic matters, agreement 
on mutual legal assistance in 
criminal cases, MoU on co-
operation between the Union 
Election Commission of the 
Republic of the Union of My-
anmar and the Central Election 
Commission of the Republic 
of Belarus, memorandum of 

intent  to design a remote sens-
ing satellite for the Myanmar 
Space Agency, memorandum 
of space and technical coop-
eration between the Myanmar 
Space Agency and Belarusian 
State Agency, MoU for co-
operation between the Myan-
mar Institute for Strategy and 
International Studies and the 
Belarusian Institute of Stra-
tegic Research (BISR), loan 
framework agreement between 
the Ministry of Finance and 
Revenue of the Republic of 
the Union of Myanmar and 
JSC Development Bank of 

the Republic of Belarus and 
agreement on cooperation 
between Myanmar Radio and 
Television of the Ministry of 
Information of the Republic 
of the Union of Myanmar and 
the state-owned television and 
radio company of the Republic 
of Belarus were exchanged by 
the Myanmar ambassador to 
the Russian Federation and 
union ministers and relevant 
ministers and officials of the 
Republic of Belarus in the 
presence of the President of 
the Republic of the Union of 
Myanmar and his Belarusian 
counterpart.

Then, the two presidents 
announced joint declarations 

to the media. The joint dec-
larations will be published 
separately.

Afterward, the Belarusian 
President hosted a working 
luncheon to the President of 
the Republic of the Union of 
Myanmar and members of his 
entourage. During the lunch-
eon, the orchestra of the Re-
public of Belarus entertained 
the guests with music of the 
two countries.

After the ceremonies, 
President of the Republic 
of the Union of Myanmar 
U Min Aung Hlaing was 
warmly seen off to his mo-
torcade by the Belarusian  
President. 	          MNA

Nay Pyi Taw August 21
President of the Republic 

of the Union of Myanmar U 

Min Aung Hlaing, on his offi-
cial visit to Minsk, the Repub-
lic of Belarus, held a meeting 

with H.E. Mr. Igor Petrovich 
Sergeenko, Chairman of the 
House of Representatives of 

Belarus, and H.E. Ms. Natalya 
Kochanova, Chairwoman of 
the Council of the Republic 
of Belarus, at the National 
Assembly in Minsk at 2:30 
pm local time today.

On arrival at the National 
Assembly of the Republic of 
Belarus where they will hold 
the meeting, the President of 
Myanmar was cordially wel-
comed by the Chairman of the 
House of Representatives of 
Belarus and the Chairwoman 
of the Council of the Republic 
of Belarus. They then posed 
for documentary photos.

At the meeting hall, they 
frankly discussed Myanmar 
as a reliable friend of Belaris 
in Southeast Asia, along with 
the cordial friendship between 
the two nations' leaders, as 
well as the solid and sound 
mutual trust and cooperation, 

implementation of the Road-
map for Enhancing Coopera-
tion between Myanmar and 
Belarus (2026-2028), along 
with the successful signing of 
memorandums of understand-
ing on bilateral friendship and 
cooperation during the current 
visit,

The state of enhancing 
cooperation between both 
nations and their respective 
parliaments for the benefit 
of their peoples, the mutual 
support and assistance be-
tween the two countries in 
the international arena, the 
exchange of election observa-
tion missions with Myanmar 
sending observation teams 
during Belarus’s elections and 
Belarus deploying observers 
during Myanmar’s elections, 
along with the Belarusian 
Parliament’s congratulations 

and praise for the successful 
conduct of Myanmar’s elec-
tions, and the establishment 
of parliamentary friendship 
groups between the two leg-
islatures to further advance 
bilateral parliamentary co-
operation, plans for conduct-
ing reciprocal study visits 
between the two parliaments, 
prospects for mutual coop-
eration on legislative matters, 
promotion of cooperation 
between organizations of both 
nations, including youth and 
women's affairs organizations, 
and enhancement of bilateral 
friendship and strengthening 
multi-sectoral cooperation.

After the meeting, the 
parliamentary chairs of the 
Republic of Belarus cordially 
saw off the President of My-
anmar.

MNA
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Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including 

schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is 

to protect the lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property 

of innocent people. 

President U Min Aung Hlaing signs the guest book of the Diplomatic Hall of 
Belarus.

Vice President U Nyo Saw addresses the National Land Use Council meeting.

President U Min Aung Hlaing attends opening of the
Myanmar Embassy in Minsk, the Republic of Belarus

Nay Pyi Taw August 21
President of the Republic 

of the Union of Myanmar 
U Min Aung Hlaing, on 
his official visit to Minsk, 
the Republic of Belarus, at 
the invitation of Belarusian 
President Mr. Aleksandr Lu-
kashenko, formally opened 
the Myanmar Embassy in 
the Republic of Belarus 
held at the diplomatic hall 
in Minsk at 4:45 pm local  
time today.

Also present at the cer-
emony were Union ministers 
and party who accompanied 
the President, the Minister of 
Foreign Affairs of Belarus, 
H.E. Mr. Maxim Ryzhen-
kov, along with Belarusian 
government ministers, the 
Ambassador of Myanmar to 
Belarus, U Maung Maung 

Soe, and embassy staff, and 
guests.

The national anthems of 
the Republic of the Union of 
Myanmar and the Republic 
of Belarus were played, and 
they all saluted.

President U Min Aung 
Hlaing, Union Minister for 
Foreign Affairs U Tin Maung 
Swe, and Minister of For-
eign Affairs of the Republic 
of Belarus H.E. Mr. Maxim 
Ryzhenkov formally opened 
the Myanmar Embassy by 
cutting the ribbon and took a 
commemorative photo.

Following this, the For-
eign Ministers of both coun-
tries delivered commemora-
tive welcoming remarks. The 
Myanmar Ambassador to the 
Republic of Belarus then 
presented a commemorative 

gift marking the embassy 
opening to the President as 
a gesture of respect, and 
also presented an opening 
commemorative gift to the 
Minister of Foreign Affairs 
of the Republic of Belarus.

Afterward, the President 
signed the guest book of the 
Diplomatic Hall of Belarus, 
and a Belarusian government 
minister presented a portrait 
painting of the President as 
an honorary gift.

The President together 
with delegation members in-
spected the construction site 
of the Myanmar Embassy 
located in the diplomatic 
zone in Minsk, and he gave 
necessary guidance based 
on the reports presented by 
responsible officials.

MNA
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Vice President U Nyo Saw attends first meeting of
National Land Use Council, delivers speech

Nay Pyi Taw August 21
The first meeting of the 

National Land Use Council 
was held this afternoon at 
the meeting hall of the For-
est Department Office No.39 
in Nay Pyi Taw, with Vice 
President U Nyo Saw, Chair-
man of the National Land 
Use Council, attending and 
delivering remarks.

The meeting was at-
tended by Union Ministers 
who are members of the 
National Land Use Council, 
the Chairman of the Nay Pyi 
Taw Council, Deputy Min-
isters, departmental officials 
and invited guests, while 
the Chief Ministers of the 
regions and states attended 
via video conference.

At the meeting, the Vice 
President discussed in detail 
the systematic, equitable 

and sustainable manage-
ment and utilization of land 
resources. He stressed the 
importance of drafting and 
enacting a National Land 
Law that is in line with cur-
rent conditions, supports 
national development, and 
harmonizes existing legal 
provisions. He also dis-
cussed the effective imple-
mentation of the National 
Land Use Policy adopted on 
January 28, 2016, and efforts 
to enact the National Land 
Law as an umbrella law to 
harmonize discrepancies 
among sectoral land man-
agement laws. Other matters 
included the reorganization 
of land use committees in 
Nay Pyi Taw, regions and 
states; the compilation of 
land-use information, maps 
and records; and the forma-

tion of supporting commit-
tees and working groups 
for drafting the National 
Land Use Plan and land-use 
zones. In addition, he high-
lighted the need to integrate 
agricultural development 
and increased production 
with market linkages, effec-
tively implement assigned 
tasks, formulate short- and 
long-term strategies, tac-
tics and action plans, draft 
and enact  the National 
Land Law, and establish a 
sound land resource gov-
ernance and management  
system.

Next, Union Minister 
U San Oo, Secretary of the 
National Land Use Coun-
cil, explained the council’s 
duties and the implementa-
tion of national land use  
activities.

Afterwards ,  counci l 
members, including Union 
Ministers, the Chairman of 
the Nay Pyi Taw Council, 
Deputy Ministers, and Chief 
Ministers of the regions and 
states, presented reports on 

the implementation, com-
pletion and planned continu-
ation of national land use 
activities by their respec-
tive ministries, regions and 
states.

The Vice President sub-

sequently reviewed and dis-
cussed the reports, provided 
coordination and guidance, 
and delivered concluding 
remarks before successfully 
concluding the meeting. 

MNA
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President U Min Aung Hlaing and  President Mr. Aleksandr Lukashenko deliver 
joint statements to the media.

(Minsk, 21 August 2026 )
I would like to extend a warm greeting, 

Mingalaba to Your Excellency President 
U Min Aung Hlaing and to all attendees 
present today. I would like to state that we 
have successfully conducted our discus-
sions today with President U Min Aung 
Hlaing of the Republic of the Union of 
Myanmar.

The main focus of our discussions 
was on actively collaborating on bilateral 
cooperation initiatives. Regarding these 
cooperative efforts, we agreed to pursue ac-
tive collaboration across multiple sectors, 
including the economic and agricultural 
sectors, as well as various other areas.

There are many follow-up tasks to 
be carried out regarding the matters we 
discussed today. I would also like to state 
that Belarus stands ready to implement 
these undertakings. In this rapidly advanc-
ing modern era, Belarus will continue to 
support cooperative endeavours with My-
anmar. Although political ideologies are 
shifting considerably in the 21st century, 
our mutual trust and close friendship have 
enabled us to cooperate across various 
spheres, both politically and economically.

We have maintained discussions re-
garding these matters year after year, and 
mutual visits have also taken place. The 
most significant outcome of this year’s 
talks is that, in order to elevate our bilateral 
diplomatic relations, both countries will 
reciprocally open embassies.

In carrying out our cooperation, we 
are proceeding based on the 2026-2028 
Roadmap. To implement this cooperation, 
the primary work must be driven through 
the bilateral joint economic commissions 
and other joint commissions. I would also 
like to state that only by actively carrying 
out these bilateral cooperative efforts will 
everything proceed smoothly in our future 
relations.

Under current circumstances, we are 
already implementing on-the-ground 
cooperative initiatives in the economic, 
agricultural, and science and technology 
sectors. I also firmly believe that in the 
coming year, we will be able to further 
enhance and advance all of these afore-
mentioned areas.

To support human resource develop-
ment in Myanmar, Belarus will admit 
Myanmar students to universities in Be-
larus to study their respective academic 
disciplines. Furthermore, I would like to 
state that we will continue to enhance inter-

parliamentary relations and ties between 
the political parties of our two nations.

On 8 July of this year, we implemented 
a mutual visa exemption agreement. This 
initiative was undertaken with the aim 
of advancing not only tourism but also 
various other sectors between our two 
countries. By doing so, people-to-people 
contacts between both sides will increase, 
and from these expanded interactions, we 
will be able to build even stronger rela-
tions.

At today’s press conference, I would 
also like to express my gratitude to my 
counterpart, President of the Republic 
of the Union of Myanmar U Min Aung 
Hlaing. In particular, I wish to thank him 
for his personal enthusiasm in building 
relations for the development of our two 
nations, as well as for his steadfast and un-
wavering approach towards us to this day.

Your Excellency the President, what I 
can further assure at today's press confer-
ence is that Belarus will bypass bureau-
cratic mechanism to implement as swiftly 
as possible all the points and agreements 
discussed between Your Excellency and 
myself during this visit. Thank you very 
much. Your Excellency the President, the 
floor is yours.

Warm greetings—Mingalaba—to 
Your Excellency Mr. Alexander Lu-
kashenko, President of the Republic of 
Belarus, distinguished delegates from 
both sides, and all members of the media

This is my fourth official goodwill visit 
to the Republic of Belarus at the invitation 
of the Belarusian President.

Although Myanmar and Belarus are 
geographically far apart, over the nearly 
three decades of diplomatic relations, 
we have built a relationship grounded in 
mutual respect, understanding, and trust.

This positive relationship has gained 
greater momentum in recent years. There 
have been reciprocal visits between the 
leaders of both nations, and we have seen 
a deepening of close ties and cooperation 
not only at the leadership level but across 
various levels and sectors as well.

I would like to state that the past year, 
2025, was a truly remarkable and profound 
year in the history of our bilateral relations.

In March 2025, I paid an official good-
will visit to Belarus, and in November, 
Your Excellency the President reciprocated 
with an official goodwill visit to Myanmar.

During these visits, we were able to 
sign numerous agreements to promote and 
enhance future cooperation between our 
two nations.

During this current visit as well, we 
have successfully signed nine bilateral 
agreements and memorandums of under-
standing.

In today’s meeting with the President, 
we will push forward to continue imple-
menting the agreements signed between 
our two countries with great momentum.

Furthermore, we were able to warmly 
and openly exchange views on maintain-
ing the momentum of bilateral relations 
between Myanmar and Belarus and explor-
ing potential avenues to further expand 
cooperation across all sectors.

Now that legislative parliaments have 

also emerged in Myanmar, we discussed 
promoting cooperation not only between 
our two governments but also between our 
respective parliaments.

Similarly, we were able to discuss en-
hancing mutually beneficial cooperation 
across a wide range of sectors, including 
defense, trade and investment, agriculture, 
science and technology, health, education, 
industry, and space technology.

Since the bilateral visa exemption 
agreement also came into effect in July, we 
were able to discuss prospects for closer 
cooperation in tourism and opportunities 
to enhance people-to-people exchanges 
between our two countries.

Furthermore, both Presidents discussed 
and exchanged views on regional and con-
temporary international affairs, agreeing to 
continue supporting and standing by each 
other in the international arena.

A notable highlight of this visit is 
the official upgrading of the Myanmar 
Consulate-General to an Embassy, with 
the opening ceremony taking place today. 
I would also like to state that we warmly 
welcome Belarus’s upcoming opening of 
its embassy in Myanmar in the near future.

Myanmar serves as a land bridge con-
necting East Asia, South Asia, and South-
East Asia, and links the Pacific and Indian 
Oceans, placing it in a strategic hub for 
maritime transport. It possesses over 33 
million acres of cultivable land, an ample 
labour force, and a favorable climate that 
enables agriculture and livestock farming 
throughout all twelve months of the year.

Given these excellent investment op-
portunities in Myanmar, I reiterated our 
invitation to Belarusian entrepreneurs 
across all sectors—particularly in agricul-
ture, livestock breeding, and industry—to 
come and invest.

Furthermore, among Myanmar's spe-
cial economic zones, I invited Belarusian 
investments specifically to the Thilawa 
Special Economic Zone, located in the 
economic hub of Yangon.

Mr President, distinguished delegates 
from both sides, and members of the 
media: In conclusion, I wish to affirm 
that we will work hand in hand with 
President Mr. Lukashenko, the Belarusian 
government, and its people to maintain 
and further advance our friendly ties and 
growing multisectoral cooperation with 
our close and trusted friend, Belarus,  
well into the future.

Thank you.

Joint statements and mutual remarks made by President of
the Republic of the Union of Myanmar U Min Aung Hlaing and 
President of the Republic of Belarus Mr. Aleksandr Lukashenko 

during their meeting with the media



Vice President Daw Nan Ni Ni Aye visits the National University of Arts and 
Culture (Mandalay).

General Ye Win Oo meets staff and trainees at the Myanmar Military Attaché 
Office in Thailand.
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Vice President Daw Nan Ni Ni Aye inspects National
University of Arts and Culture (Mandalay)

Mandalay August 21
Vice President Daw Nan 

Ni Ni Aye, accompanied 
by Union Minister for Ho-
tels, Tourism and Culture 
U Maung Myint, regional 
ministers and officials, in-
spected the National Uni-
versity of Arts and Culture 
(Mandalay) in Patheingyi 

Township, Mandalay Re-
gion, this afternoon.

First, Vice President 
Daw Nan Ni Ni Aye and her 
entourage arrived at the Na-
tional University of Arts and 
Culture (Mandalay), where 
Rector U Aung San Oo gave 
a briefing at the univer-
sity’s meeting hall on the 

university’s brief history, 
policies, objectives, goals, 
responsibilities, academic 
disciplines being taught and 
training programmes, as 
well as the duration of study.

After the briefing, the 
Vice President asked ques-
tions and discussed matters 
of interest and coordinated 

with relevant officials to 
address necessary require-
ments. She stressed that 
the university plays an im-
portant role in preserving 
and promoting Myanmar’s 
traditional cultural and ar-
tistic heritage and nurturing 
new generations of artists. 
She urged teachers to con-
tinuously improve teaching 
methods in line with modern 
developments and enhance 
students’ creativity; sys-
tematically preserve, study 
and learn traditional art 
forms so they can be passed 
down from generation to 
generation; place emphasis 
on quality arts education 
to produce internationally 
recognized artists; and sys-
tematically use and maintain 
teaching aids and equip-
ment.

Next, she observed stu-
dents rehearsing a drama 
and editing a film at the 
Department of Film and 
Drama for their graduation 
performance, and viewed 
paintings being created by 

students at the Department 
of Fine Arts for display at 
the graduation performance. 
The students explained the 
titles and themes of their 
artworks.

She then inspected the 
reference reading room and 
e-library at the university 
library, watched students 
rehearsing a graduation 
commemorative song to be 
performed at the graduation 
event at the Department of 
Music, and warmly greeted 
the students.

She continued the in-
spection by observing teach-
ers and students rehearsing 
a traditional two-person 
dance at the Department 
of Dramatic Arts; students 
carving wood and clay 
sculptures and viewing the 
sculpture exhibition at the 
Department of Sculpture; 
and photographs taken by 
students from the Applied 
Digital Arts Diploma course 
and paintings created by 
students at the Art Gallery. 
She also asked questions, 

discussed matters of interest 
and coordinated with re-
sponsible officials to address 
necessary requirements.

The National University 
of Arts and Culture (Manda-
lay) was established with the 
objectives of researching, 
preserving, developing and 
promoting Myanmar’s cul-
tural heritage; conducting 
research and training pro-
grammes to nurture a new 
generation of talented artists 
with good moral character; 
identifying, promoting and 
teaching the cultures and 
traditions of Myanmar’s 
national ethnic groups; con-
tributing through the power 
of the arts to strengthening 
the Union Spirit and patri-
otic spirit; and cooperating 
with art universities abroad 
to promote and develop 
Myanmar traditional arts in 
line with modern times. It 
is learnt that a total of 165 
students are currently study-
ing various disciplines at the 
university during the current 
academic year. 	          MNA

Commander-in-Chief of Defence Services General
Ye Win Oo meets and delivers remarks to staff and

trainees at the Myanmar Military Attaché
Office in Thailand

Nay Pyi Taw August 21
Commander-in-Chief of 

Defence Services General 
Ye Win Oo, who was visiting 
Thailand, met and delivered 
remarks to staff, their fami-
lies, and scholar trainees 
from the Myanmar Military 
Attaché Office at his hotel 
hall in Bangkok, Thailand. 

The meeting was attend-
ed by the General and his 
wife Daw Nilar, senior mili-
tary officers from the Office 
of the Commander-in-Chief, 
Myanmar Military Attaché 
(Army, Navy, Air) Brigadier 
General Win Thu Lin, along 
with official representatives, 
embassy family members, 
and trainees.

First, embassy staff and 
trainees introduced them-
selves individually and 
briefed on embassy opera-

tions and training-related 
matters.

Then, the General de-
livered remarks, stressing 
the need to remain loyal 
to the state, the Tatmadaw, 
and families with patriot-
ism and a sense of duty 
to defend the country. He 
noted that being scholars 
abroad was itself serving 
state duty, urging trainees 
to study hard so they could 
apply their knowledge for 
the benefit of the nation and 
the Tatmadaw. He encour-
aged them to aim higher by 
acquiring advanced knowl-
edge through their fields of 
study and to gain valuable 
international relations ex-
perience during their service 
and training period. He fur-
ther advised them to master 
the host country's language, 

study its customs and laws, 
abide by rules, and live 
systematically to uphold the 
prestige of the state and the  
Tatmadaw.

He mentioned that My-
anmar and Thailand were 
neighboring countries with a 
long history of friendly rela-
tions between their leaders, 
stressing that as representa-
tives of the state and the Tat-
madaw, serving staff needed 
to live unitedly with a family 
spirit. He stated that they had 
to serve as exemplary staff in 
protecting and promoting the 
state's political, economic, 
and national interests within 
their respective sectors. He 
also urged trainees to take 
their studies seriously, en-
gage in continuous learning, 
and effectively apply their 
acquired knowledge toward 

national development and 
bilateral cooperation, striv-
ing to become reliable, out-
standing individuals for the 
country.

Then, the General pre-
sented foodstuffs and gift 
items for the embassy fami-
lies and trainees, which were 
accepted by officials. After 

the meeting, the General 
warmly greeted the attend-
ing embassy families and 
trainees.
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Myanmar Tatmadaw delegation led by Commander-in-Chief of
Defence Services General Ye Win Oo pays homage to Emerald

Buddha Temple, visits National Aviation Museum of the Royal Thai 
Air Force and Armed Forces Development Command Headquarters

Nay Pyi Taw August 21
The Myanmar Tatmadaw 

delegation led by Command-
er-in-Chief of Defence Ser-
vices General Ye Win Oo, 
which attended the 9th Thai-
land-Myanmar High-Level 
Committee Meeting, visited 
and paid homage to the Tem-
ple of the Emerald Buddha 
located within the Grand Pal-
ace compound in Bangkok, 
Thailand, this morning.

First, upon arrival at the 
Grand Palace, the Com-
mander-in-Chief of Defence 
Services and members of 
the delegation were warmly 
welcomed by senior officials 
representing the Royal Thai 

Household.
Next, the Commander-in-

Chief of Defence Services and 
delegation members toured 
the Grand Palace grounds, 
where officials briefed them 
on matters concerning the 
Royal Palace and the Emerald 
Buddha Temple.

Afterward, the General of-
fered flowers and paid homage 
to the sacred Buddha image 
inside the Emerald Buddha 
Temple hall. He then presented 
all-round donation funds for 
the temple, which were accept-
ed by officials who presented 
Dhamma gifts in return.

Following that, the Gen-
eral and members walked 

clockwise around the temple 
compound in veneration and 
engaged in discussions regard-
ing the history of the Emerald 
Buddha and religious edifices 
explained by the officials.

In addition, the Com-
mander-in-Chief of Defence 
Services and members visited 
the National Aviation Mu-
seum of the Royal Thai Air 
Force in Don Mueang District 
this afternoon.

Upon arrival, they were 
welcomed by the director 
and officials of the museum. 
An official then delivered a 
welcome speech and provided 
an overview of the museum's 
history and details.

The Commander-in-Chief 
of Defence Services and dele-
gation members subsequently 
viewed the indoor and out-
door exhibits displaying air-
craft, fighter jets, helicopters, 
historic royal and VIP flights, 
flight simulators, air force 
communications equipment, 
weaponry, and the evolution 
of military uniforms, guided  
by officials.

Afterward, the Command-
er-in-Chief of Defence Ser-
vices and members posed 
for commemorative group 
photos with officials from the 
museum and exchanged com-
memorative gifts.

The National Aviation 
Museum of the Royal Thai 
Air Force is located at Don 
Mueang Royal Thai Air Force 
Base in Don Mueang District, 
Bangkok. It was established in 
1952 with the aim of collect-
ing, preserving, and restoring 
various aircraft and avia-
tion equipment used by the 
Royal Thai Air Force. The 
museum exhibits Thailand’s 
first indigenously designed 
and built bomber, the Bariba-
tra Bomber; the world’s last 
remaining rare WWII-era air-
craft such as the Curtiss Hawk 
III and Tachikawa Ki-36; 
modern fighter jets including 
the F-5A, F-16A, and Gripen; 
military helicopters; trans-
port aircraft; airbase ground 

equipment; aviator uniforms 
across different eras; military 
communications gear; and an 
aviation library.

Similarly, yesterday af-
ternoon, the Commander-in-
Chief of Defence Services and 
members visited the Armed 
Forces Development Com-
mand Headquarters in Bang-
kok, Thailand.

Upon arrival, they were 
warmly greeted by officials. In 
the headquarters meeting hall, 
the Director-General of the 
Royal Project Development 
Office delivered a welcom-
ing address and presented a 
documentary video on the 
history and background of the 
command.

The Commander- in-
Chief of Defence Services 
and delegation members then 
toured the galleries inside the 
headquarters, displaying the 
history of Thai monarchs, 
water management systems, 
Royal Project development 
study centers, infrastructure 
data and mapping systems 
in border regions under 
development project net-
works, emergency rescue 
machinery, communications 
and technology displays, 
and the Counter-Terrorism  
Operations Center.

After the tour, the Com-
mander-in-Chief of Defence 
Services and delegation mem-

bers took commemorative 
group photos with officials 
from the Armed Forces De-
velopment Command Head-
quarters and exchanged  
souvenirs.

Likewise, Daw Nilar, the 
wife of the Commander-in-
Chief of Defence Services, 
who accompanied the del-
egation, visited the Veterans 
General Hospital (VGH) in 
Bangkok on August 19 along 
with other accompanying 
members.

Upon arrival at the hospi-
tal, Daw Nilar and members 
watched a video presentation 
in the meeting hall on the 
hospital's background, medi-
cal treatments, and operations. 
They then observed wood 
carving and traditional Thai 
Oshie handicraft activities 
conducted within the hospital.

The Veterans General 
Hospital (VGH) is a special-
ized public hospital located 
on Vibhavadi Rangsit Road 
in Phaya Thai District, Bang-
kok. Operating under the 
War Veterans Organization 
of Thailand (WVO), it was 
established in 1970 to provide 
systematic healthcare and 
rehabilitation support to war 
veterans wounded in combat 
and line of duty, disabled 
comrades, and their family 
members.
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Myanmar Military Delegation Led by Commander-in-Chief of
Defence Services General Ye Win Oo Returns from Thailand

Nay Pyi Taw August 21
The Myanmar military 

delegation, led by Com-
mander-in-Chief of Defence 
Services General Ye Win Oo, 
returned to Nay Pyi Taw this 
afternoon after attending the 
9th Thailand-Myanmar High 
Level Committee Meeting 
held in Thailand.

The delegation departed 
from Wing 6 of the Royal 
Thai Air Force in Bangkok 
earlier today. They were seen 
off at the airport by General 
Ukris Boontanondha, Chief 
of the Royal Thai Armed 
Forces, and his spouse; sen-
ior officers from the Roy-

al Thai Armed Forces; U 
Zaw Zaw Soe, Ambassador 
of Myanmar to Thailand; 
Brigadier General Win Thu 
Lin, Myanmar’s Army, Navy 
and Air Attaché; and other  
responsible officials.

Subsequently, the special 
military aircraft carrying the 
Commander-in-Chief and his 
entourage arrived at Nay Pyi 
Taw Airport, where they were 
welcomed by Deputy Com-
mander-in-Chief of Defence 
Services and Commander-in-
Chief (Army) General Kyaw 
Swa Lin, Commander-in-
Chief (Air) General Tun Win, 
senior military officers from 

the Office of the Commander-
in-Chief, Commander of 
Nay Pyi Taw Command and 
officials from the Royal Thai 
Embassy in Myanmar.

During their stay in 
Thailand, the Command-
er-in-Chief and delegation 
members attended the Thai-
land-Myanmar High Level 
Committee Meeting, held 
talks with senior leaders of 
the Royal Thai Armed Forces 
on bilateral military relations 
and cooperation matters, and 
visited prominent landmarks 
in Thailand for observa-
tion and study, according to 
sources. 		            100

General Ye Win Oo visits the National Aviation Museum of the Royal Thai Air 
Force.

General Ye Win Oo being welcomed back from Thailand. 



၁၆ ပြည်တွင်းသတင်း ၂၂-၈-၂၀၂၆

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လင်နှင့ ် ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိင်ုင ံသမ္မတ မစ္စတာ အလက်ဇန္ဒား 
လူကာရှန်ကိုတို့  သီးသန့်တွေ့ဆုံဆွေးနွေးစဉ်။

O‌ရှေ ့ဖုံးမှအဆက်

အဆင့်မြင့်တပ်မတော်အရာရိှများ၊   ဒုတိယ 

ဝန်ကြီးများနှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားတက်ရောက် 

ကြပြီး       ဘယ်လာရစ်ုသမ္မတနိင်ုင ံ သမ္မတ 

နှင့်အတူ ဘယ်လာရုစ်အစုိးရအဖဲွ့မှ အဆင့်မြင့် 

အရာရှိကြီးများ တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံ

တော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင် 

သည် ဂဏ်ုပြုတပ်ဖဲွ့ဖြင့ ်ကြိုဆိမုည့န်ေရာသို ့

ရောက်ရိှရာ ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနုိင်ငံ သမ္မတ 

မစ္စတာ အလက်ဇန္ဒားလူကာရှန်ကုိက ရင်းရင်း 

နှီးနှီးကြိုဆိုနှုတ်ဆက်ပြီး   ဂုဏ်ပြုတပ်ဖွဲ့၏ 

အလေးပြုခြင်းကိုခံယူကြသည်။  ထိုအချနိ် 

တွင် ဂုဏ်ပြုစစ်တီးဝုိင်းတပ်ဖဲ့ွက ပြည်ထောင်စု 

သမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော်သီချင်းနှင့် ဘယ်လာ 

ရုစ်သမ္မတနိုင်ငံတော်သီချင်းတို့ကို တီးမှုတ် 

ကြသည်။ 

ယင်းနောက် နိုင်ငံတော်သမ္မတ  နှစ်ဦး 

သည် ဂုဏ်ပြုတပ်ဖဲွ့ကုိ စစ်ဆေးပြီး ဘယ်လာ 

ရစ်ုသမ္မတနိင်ုငသံမ္မတနှင့ ်နိင်ုငတံော်သမ္မတ 

တို့သည် အခမ်းအနားသို့  တက်ရောက်လာ 

ကြသည့်   နှစ်နိုင်ငံမှ အဆင့်မြင့်အရာရိှကြီး 

များကိ ု   အပြန်အလှန်မတ်ိဆက်ပေးကြကာ 

ဂဏ်ုပြုတပ်ဖဲွ့၏    ချတီက်အလေးပြုခြင်းကိ ု

ခံယူသည်။ ထို့နောက် နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့် 

ဘယ်လာရစ်ုသမ္မတနိင်ုင ံ    သမ္မတတိုသ့ည် 

မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံရိုက်ကြသည်။

ဆက်လက်၍    နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့် 

ဘယ်လာရစ်ုသမ္မတနိင်ုင ံ    သမ္မတတိုသ့ည် 

 နှစ်နိုင်ငံအကြား   စီးပွားရေးနှင့်    ကုန်သွယ်မှုလုပ်ငန်းများအပါအဝင်   ကဏ္ဍစုံမှပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုကို    ပိုမိုအရှိန်မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်နိုင်ရန် 
လာရောက်ခဲခ့ြင်းပင်ဖြစ်၊ မမိတိိုအ့နေဖြင့ ်နိင်ုငဖံွံ့ဖြိုးတုိးတက်ရေးအတွက် ဘယ်လာရုစ်နုိင်ငံနှင့် ပူးပေါင်း‌ဆောင်ရွက်မှုအခွင့အ်လမ်းများ အပြည့အ်ဝရရ 
မည်ဟု ယုံကြည် . . . ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လင်

သီးသန့်တွေ့ဆုံဆွေးနွေးသည်။

ထိသုိုတ့ွေ့ဆုရံာတွင် ဦးစွာဘယ်လာရစ်ု 

နိုင်ငံသမ္မတက   လေးစားရပါသော အဆွေ 

တော်သမ္မတကြီးနှင့်    ယခုကဲ့သို့တွေ့ဆုံရ 

သည့အ်တွက် ဝမ်းမြောက်ပါကြောင်း၊ ယမန် 

နေ့ကလည်း မမိနှိင့အ်ဆွေတော်တို ့ရင်းရင်း 

နှီးနှီးတွေ့ဆုံပြီး  နှစ်နိုင်ငံအကြား   ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်ရေးဆိုင်ရာ      ကိစ္စရပ်များနှင့် 

ပတ်သက်၍      ပွင့်လင်းစွာဖြင့်   လေးလေး 

နက်နက်ဆွေးနွေးဆောင်ရွက်နုိင်ခ့ဲပါကြောင်း၊ 

ယခအုခါတွင်လည်း တရားဝင်ထပ်မံတွေ့ဆုံ

ဆွေးနွေးခြင်းဖြစ်ပါကြောင်း၊ ဘယ်လာရုစ် 

နိုင်ငံအနေဖြင့် မြန်မာနိုင်ငံနှင့်ပတ်သက်ပြီး 

ဆောင်ရွက်ရန်ရှိသည့်  လုပ်ငန်းရပ်များကုိ 

အထူးအလေးပေး    ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါ 

ကြောင်း၊    လုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်ရာတွင် 

လက်ရိှမြေပြင်တွင်       လက်တွေ အကောင် 

အထည်ဖော်     ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည့် 

လုပ်ငန်းများကို ပံ့ပိုးကူညီမှုများ ပိုမိုဆောင်

ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊    ယမန်နေ့ 

က တွေ့ဆုံဆွေးနွေးမှုများကို     ဆက်လက် 

ဆွေးနွေးဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

မိမိအနေဖြင့် မြန်မာနိုင်ငံသည် နယ်နိမိတ် 

ကျယ်ဝန်းသကဲ့သို့     လူဦးရေများပြားပြီး 

သယံဇာတများပေါကြွယ်ဝသည်ဟု   သိရှိရ 

ပါကြောင်း၊ မြန်မာနိုင်ငံ၏လူဦးရေမှာ   ၅၅ 

သန်းခန့်ရှိသည်ဟုသိရှိရပြီး     မိမိတို့နိုင်ငံ 

လူဦးရေ၏ ငါးဆခန့်ရှိပါကြောင်း၊     မိမိတို့ 

ဘယ်လာရစ်ုနိင်ုငံအနေဖြင့်     မြန်မာနိင်ုငရှံ ိ

ပြည်သမူျား လမူှုစီးပွားဘဝအတွက် လိအုပ် 

ချက်များရိှပါက  ဘယ်လာရစ်ုနိင်ုငအံနေဖြင့် 

တတ်နိင်ုသမျှ ကညူဆီောင်ရွက်ပေးသွားမည် 

ဖြစ်ပါကြောင်း၊ ပြီးခဲသ့ည့ ်နှစ်နှစ်တာကာလ 

အတွင်း ဘယ်လာရစ်ုနိင်ုငမှံ တာဝန်ရိှသမူျား 

မြန်မာနိင်ုငကုိံ ရောက်ရိှလေလာခဲပ့ြီး ရင်းနီှး 

ကျွမ်းဝင်မှုလည်းရှိခဲ့ပါကြောင်း၊  ထို့ကြောင့် 

မြန်မာနိုင်ငံအတွက်    လိုအပ်ချက်များနှင့် 

လိအုပ်သည်များကိ ုကညူဆီောင်ရွက်ပေးနိင်ု 

ပါကြောင်း၊   အဓိကအားဖြင့် ဘယ်လာရုစ် 

နိင်ုင၏ံ စက်မှုစိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးနည်းပညာ

နှင့ ်အတွေ့အကြုံ များကိ ုမြန်မာနိင်ုငအံတွက် 

မျှဝေပေးသွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံမှ    တာဝန်ရှိသူများ 

အနေဖြင့်လည်း        မြန်မာနိုင်ငံနှင့် မြန်မာ 

ပြည်သူများအတွက်      လိုအပ်သည်များကို 

ကညူဆီောင်ရွက်ရန်   အဆင်သင့ရိှ်ကြောင်း 

နှင့ ်ဘယ်လာရစ်ုနိင်ုငမှံ ပြည်သမူျားအနေဖြင့် 

လည်း မြန်မာနိင်ုငနှံင့ပ်တ်သက်၍ စတ်ိရော

ကိယ်ုပါကညူဆီောင်ရွက်ပေးလိသုည့ ်စတ်ိရိှ 

သည်ကုိပြောကြားလုိပါကြောင်း၊ အဆွေတော် 

သမ္မတကြီးအနေဖြင့်      ပြီးခဲ့သည့်နှစ်များ 

အတွင်း မြန်မာနုိင်ငံနှင့်ပတ်သက်ပြီး ကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်ခဲ့မှုများအပေါ်     မိမိအနေနှင့် 

အသိအမှတ်ပြုပါကြောင်း၊  အဓိကအားဖြင့် 

မြန်မာနိင်ုင၏ံ နိင်ုငရံေးအခြေအနေတည်ငြမ်ိ 

ရေး     အဆွေတော်ဦးဆောင်သည့်အဖွဲ့က 

ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ခ့ဲခြင်းဖြစ်ပါကြောင်း၊ ယခု 

အခါတွင်လည်း ရွေးကောက်ပဲွကိအုောင်မြင် 

စွာကျင်းပနိင်ုခဲပ့ြီး ပြည်သမူျားက ထောက်ခ ံ

¶ ကျောဖုံးမှအဆက်
တက်ရောက်ကြပြီး ဘယ်လာရစ်ုသမ္မတနိင်ုင ံ
သမ္မတနှင့်အတူ  ဘယ်လာရုစ်အစိုးရအဖွဲ့မှ 
အဆင့်မြင့်အရာရှိကြီးများ     တက်ရောက် 
ကြသည်။

ထုိသ့ုိတွေ ဆံုရာတွင် မြန်မာ-ဘယ်လာရုစ် 
ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုဆိုင်ရာ  လမ်းပြမြေပုံ 
(၂၀၂၆-၂၀၂၈)ကုိ     ဆက်လက်အကောင် 
အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်သွားမည့်အခြေအနေ 
များ၊ ကာကွယ်ရေးနှင့်လုံခြုံရေးဆိုင်ရာများ
တွင်   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးဆိုင်ရာကိစ္စ 
ရပ်များ၊  ကုန်သွယ်ရေးနှင့်     ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု 

ကဏ္ဍ၊    မွေးမြူရေးကဏ္ဍ၊    စက်မှုကဏ္ဍ၊ 
အာကာသနည်းပညာကဏ္ဍ၊    ပညာရေးနှင့် 
လငူယ်ကဏ္ဍ၊ဘဏ္ဍာရေးကဏ္ဍ၊ကျန်းမာရေး 
ကဏ္ဍ၊ သပိ္ပနှံင့ ်နည်းပညာကဏ္ဍ၊ ယဉ်ကျေးမှု 
နှင့် ခရီးသွားလုပ်ငန်းကဏ္ဍများ၌   ပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်မှုများ     ပိုမိုမြှင့်တင်ရေးဆုိင်ရာ 
ကစိ္စရပ်များနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ ရင်းနီှးပွင့လ်င်းစွာ 
အမြင်ချင်းဖလှယ်ဆွေးနွေးခဲ့ကြသည်။

ယင်းနောက်နှစ်နုိင်ငံအစုိးရနှစ်ရပ်အကြား 
သဘောတူညီချက်များနှင့် နားလည်မှုစာချွန် 
လွှာများ     လဲလှယ်ခြင်းအခမ်းအနားကို 
ဆက်လက်ကျင်းပရာ      နှစ်နိုင်ငံအကြား  

တရားမနှင့ ် ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေးဆိင်ုရာ 
ကစိ္စရပ်များတွင် ဥပဒေရေးရာ အပြန်အလှန် 
အကအူညပီေးရေးသဘောတစူာချုပ်၊ ပြစ်မှု 
ဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များတွင် ဥပဒေပိုင်းဆိုင်ရာ 
အပြန်အလှန်အကူအညီပေးရေးသဘောတူ 
ညီချက်၊   ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံ 
ပြည်ထောင်စ ု  ရွေးကောက်ပဲွကော်မရှင်နှင့် 
ဘယ်လာရစ်ုသမ္မတနိင်ုင ံဗဟိရုွေးကောက်ပဲွ 
ကော်မရှင်တို့အကြား   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 
ရေးနားလည်မှုစာချွန်လွှာ၊ မြန်မာအာကာသ 
အေဂျင်စီအတွက်     ကမ္ဘာမြေကို အဝေးမှ 
အာရုံခံစောင့်ကြည့်နိုင်သော     အာကာသ 

ယာဉ်ငယ်တစ်စင်းတည်ဆောက်ရေးဆိင်ုရာ 
ရည်ရွယ်သည့်မှတ်တမ်းလွှာ၊ မြန်မာအာကာသ 
အေဂျင်စနှီင့ ်Belarusian State University 
တို့အကြား    သိပ္ပံနှင့် နည်းပညာပူးပေါင်း
ဆောင်ရွက်မှုဆိင်ုရာ စာချွန်လွှာ၊ မြန်မာနိင်ုင ံ
မဟာဗျူဟာနှင့်    နိုင်ငံတကာလေ့လာရေး 
အဖွဲ့နှင့်    The Belarusian Institute of 
Strategic     Research(BISR)တို့အကြား 
ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေး    နားလည်မှုစာချွန် 
လွှာ၊     ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံ 
ဘဏ္ဍာရေးနှင့်   အခွန်ဝန်ကြီးဌာနနှင့်   JSC 
"Development Bank of the Republic of 

Belarus" တိုက့ြား    ချေးငွေဆိင်ုရာမဘူောင် 
သဘောတူစာချုပ်နှင့် ပြည်ထောင်စုသမ္မတ 
မြန်မာနိင်ုင ံပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန မြန်မာ ့
အသံနှင့်      ရုပ်မြင်သံကြား(MRTV)နှင့် 
ဘယ်လာရစ်ုနိင်ုင ံ   နိင်ုငပံိင်ုရပ်ုမြင်သကံြား 
နှင့ ်   အသလံွှင့က်မု္ပဏတီိုက့ြား       ပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်ရေး    သဘောတညူခီျက်စသည့် 
နားလည်မှုစာချွန်လွှာနှင့ ်သဘောတညူခီျက် 
ကိုးခုတို့ကို ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံဆုိင်ရာ 
မြန်မာနိုင်ငံသံအမတ်ကြီးနှင့်  သက်ဆိုင်ရာ 
ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများက  ဘယ်လာရုစ် 
သမ္မတနိင်ုငဘံက်မှ သက်ဆိင်ုရာဝန်ကြီးများ၊ 

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လင်နှင့ ်ဘယ်လာရစ်ုသမ္မတနိင်ုင ံသမ္မတ မစ္စတာအလက်ဇန္ဒားလကူာရှန်ကိတုို၏့ ရှေ့မှောက်၌   ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော်နှင့ ်ဘယ်လာရစ်ု 
သမ္မတနိုင်ငံတို့မှ သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက  နှစ်နိုင်ငံအစိုးရနှစ်ရပ်ကြား သဘောတူညီချက်များနှင့် နားလည်မှုစာချွန်လွှာများ လဲလှယ်ကြစဉ်။



၁၇ပြည်တွင်းသတင်း၂၂-၈-၂၀၂၆

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လင်နှင့ ် ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိင်ုင ံသမ္မတ မစ္စတာ အလက်ဇန္ဒား 
လူကာရှန်ကိုတို့  ဩဂုတ် ၂၀ ရက်က ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ သမ္မတအိမ်တော်၌ အလွတ်သဘော ရင်းရင်းနှီးနှီးတွေ့ဆုံစဉ်။

မြန်မာနိုင်ငံရှိ ပြည်သူများ လူမှုစီးပွားဘဝအတွက် လိုအပ်ချက်များရှိပါက  ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံအနေဖြင့် တတ်နိုင်သမျှကူညီဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်၊ 
အဓိကအားဖြင့် ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံ၏ စက်မှုစိုက်ပျ ို းမွေးမြူရေးနည်းပညာနှင့် အတွေအကြုံ များကို မြန်မာနိုင်ငံအတွက် မျှဝေပေးသွားမည် . . .

ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ သမ္မတ မစ္စတာ အလက်ဇန္ဒား လူကာရှန်ကို 

ရွေးချယ်ခဲသ့ည့ ်  အစိုးရအဖဲွ့က  နိင်ုငတံော် 

တာဝန်များကုိထမးဆောင်နေပြီဖြစ်ကြောင်း၊ 

ထိုက့ြောင့အ်ဆွေတော်သမ္မတကြီးအနေဖြင့် 

ပြည်သမူျားလိအုပ်သည်များကိ ု ဆောင်ရွက် 

ပေးသည့်အခါ၌ လိုအပ်ချက်များရှိပါက မိမိ 

တို ့ဘယ်လာရစ်ုနိင်ုငအံနေဖြင့ ်ကညူပီေးရန် 

အသင့ရိှ်ပါကြောင်း၊ မမိတိိုတ့ွေ့ဆုဆံွေးနွေးခဲ ့

သည့်အချနိ်၌   ဆွေးနွေးချက်များကို မိမိတို့ 

အနေဖြင့်  မလွဲမသွေဆက်လက်အကောင် 

အထည်ဖော်      ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါ 

ကြောင်း ပြောကြားသည်။

ယင်းနောက်      နိုင်ငံတော်သမ္မတက 

ဆွေးနွေးပြောကြားရာတွင်    အဆွေတော် 

သမ္မတကြီးအနေဖြင့်    ယခုကဲ့သို့   မိမိကို 

နွေးထွေးစွာဖြင့်ကြိုဆိုပြီး   လက်ခံတွေ့ဆုံ 

သည့အ်တွက် များစွာဝမ်းမြောက်ပါကြောင်း၊ 

မိမိအနေဖြင့် ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံသို့ စတုတ္ထ 

အကြိမ်မြောက်      လာရောက်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပါ 

ကြောင်း၊   ယခုလာရောက်သည့်အချနိ်တွင် 

မိမိတို့အစိုးရအဖွဲ့မှ     ပြည်ထောင်စုအဆင့် 

တာဝန်ရိှသမူျား     ပါရိှသက့ဲသို ့      စီးပွားရေး 

လုပ်ငန်းရှင်များလည်းပါဝင်ကြောင်း၊ နှစ်နုိင်ငံ 

အကြား စီးပွားရေးနှင့်  ကန်ုသွယ်မှုလပ်ုငန်း 

များ အပါအဝင် ကဏ္ဍစုမှံပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

မှုကို     ပိုမိုအရှိန်မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်နုိင်ရန် 

လာရောက်ခဲ့ခြင်းပင်ဖြစ်ပါကြောင်း၊ အဆွေ 

တော်သမ္မတကြီးက        မြန်မာနိုင်ငံနှင့် 

ပတ်သက်ပြီး  ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံအနေဖြင့် 

စီးပွားရေး၊ နည်းပညာနှင့်   အခြားနယ်ပယ် 

များအားလုံးတွင် ကန့်သတ်ချက်မထားရှိပါ 

ဟု      ယခင်ကပြောကြားထားဖူးကြောင်း၊ 

ထို့ကြောင့်     မိမိတို့အနေဖြင့်      နိုင်ငံဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးအတွက် ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံနှင့် 

ပူးပေါင်း‌ဆောင်ရွက်မှု      အခွင့်အလမ်းများ 

အပြည့အ်ဝရရိှမည်ဟ ု ယုကံြည်ပါကြောင်း၊ 

အဆွေတော်သမ္မတကြီးအနေဖြင့် မိမိတ့ုိနုိင်ငံ 

၏ ရွေးကောက်ပဲွနှင့်ပတ်သက်ပြီး အသိအမှတ် 

ပြု     ချးီကျူးပြောကြားပေးသည့်အတွက် 

ဝမ်းမြောက်ဂုဏ်ယူပါကြောင်း၊      မိမိတို့ 

ရွေးကောက်ခံအစုိးရအနေဖြင့်သာမက၊ မိမိ၏ 

ပုဂ္ဂို လ်ရေးအရပါ မိမိတ့ုိနုိင်ငံကုိ ဒီမုိကရေစီ 

လမ်းကြောင်းပေါ်တွင်  တည်တည်ငြိမ်ငြိမ် 

ဖြင့ ်တိုးတက်အောင်ဆက်လက်ဆောင်ရွက် 

သွားမည်ကိုပြောကြားလိုပါကြောင်း၊ မိမိတို့ 

အနေဖြင့်     ၂၀၂၇ ခုနှစ် နှစ်ဆန်းပိုင်းတွင် 

ကြားဖြတ်ရွေးကောက်ပဲွကိ ုကျင်းပသွားမည် 

ဖြစ်ပါကြောင်း၊ ထိုအချနိ်တွင် နိုင်ငံတကာမှ 

ရွေးကောက်ပဲွစောင့က်ြည့လ်ေလာရေးအဖဲွ့ 

များ  ဖိတ်ခေါ်သွားမည်ဖြစ်သကဲ့သို့  အဆွေ 

တော်တို့နိုင်ငံမှ  ရွေးကောက်ပွဲစောင့်ကြည့်

လေ့လာရေးအဖွဲ့များကိုလည်း ဖိတ်ခေါ်လို 

ပါကြောင်း ပြောကြားသည်။

ထို့နောက်   နှစ်နိုင်ငံအကြား သံတမန် 

ဆက်ဆံမှုမြှင့်တင်ခြင်းအဖြစ်       မြန်မာ 

ကောင်စစ်ဝန်ချုပ်ရုံးကို      သံရုံးအဖြစ်သို့ 

အဆင့်မြှင့်တင်ဖွင့်လှစ်နိုင်မှု၊     နှစ်နိုင်ငံ 

အကြား ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ  မြှင့တ်င် 

ဆောင်ရွက်သွားမည့အ်ခြေအနေ၊ ကာကွယ် 

ရေးနှင့် လုံခြုံရေးကဏ္ဍ၊     အာကာသနည်း 

ပညာကဏ္ဍများတွင်   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 
လျက်ရှိမှု၊ မြန်မာနိုင်ငံ၏ နိုင်ငံရေးဖြစ်ပေါ်
တိုးတက်ပြောင်းလဲမှု   အခြေအနေများနှင့် 
နုိင်ငံတော်အစုိးရအနေဖြင့် နုိင်ငံဖံွ ဖ့ြုးတုိးတက် 
ရေးနှင့်   ပြည်တွင်းငြိမ်းချမ်းရေးရရှိအောင် 
ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိမှု၊ မြန်မာနိုင်ငံ 
အနေဖြင့်      ဒေသတွင်းနှင့် နိုင်ငံတကာ 
မျက်နှာစာတွင် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ 
မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိမှု၊     နှစ်နိုင်ငံ 
အကြား     ချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှုနှင့် ပူးပေါင်း‌ 
ဆောင်ရွက်မှုများ ဆက်လက်မြှင့တ်င်ဆောင် 
ရွက်သွားမည့အ်ခြေအနေများနှင့ ်ပတ်သက် 
၍ ရင်းနှီးပွင့်လင်းစွာဖြင့် အမြင်ချင်းဖလှယ် 
ဆွေးနွေးခဲ့ကြသည်။

အလားတူ ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာ 
နုိင်ငံတော် နုိင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင် 
နှင့ ်ဘယ်လာရစ်ုသမ္မတနိင်ုင ံသမ္မတ မစ္စတာ 
အလက်ဇန္ဒားလူကာရှန်ကိတုို့သည် ဩဂတု် 
၂၀ ရက် ညနေပိင်ုးကလည်း     ဘယ်လာရစ်ု 
သမ္မတနိုင်ငံ   သမ္မတအိမ်တော်၌ အလွတ် 
သဘော     ရင်းရင်းနီှးနီှးတွေ ဆု၍ံ   နှစ်နိင်ုင ံ
အကြား   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးကိစ္စရပ် 
များကို ရင်းနှီးပွင့်လင်းစွာဖြင့် ကျယ်ကျယ် 
ပြန့်ပြန့်ဆွေးနွေးခဲ့ကြကြောင်း    သတင်း 
ရရှိသည်။                              (သတင်းစဉ်)

ထိုင်းနိုင်ငံရှိ အထောက်အထားမပြည့်စုံသည့် မြန်မာနိုင်ငံသားအလုပ်သမား ၄၂၉၁၉၂ ဦးကို 
မည်သူမည်ဝါဖြစ်ကြောင်း သက်သေခံလက်မှတ်(CI)ထုတ်ပေးရေး ဆောင်ရွက်နိုင်ခဲ့

နေပြည်တော်  ဩဂုတ်  ၂၁

ထိင်ုးနိင်ုငရိှံ အထောက်အထားမပြည့စ်ု ံ

သည့ ် မြန်မာနိင်ုငသံားအလပ်ုသမားများကိ ု

CI အသစ်ထတ်ုပေးနိင်ုရေးအတွက် စမစုခွန်၊ 

စမပုရာကန်၊ ဆရူတ်ဌာန၊ီ ချင်းမိင်ုတိုတွ့င် CI 

စခန်း လေးခုနှင့်      ကရာဘီ Mobile Unit 

တစ်ခုကို ဖေဖော်ဝါရီ ၁၇ ရက်မှ ဩဂုတ် ၁၆ 

ရက်ထ ိဖွင့်လှစ်ဆောင်ရွက်ပေးခဲရ့ာ အလပ်ု 

သမား ၄၂၉၁၉၂ ဦးကိ ု  ဆောင်ရွက်ပေးနိင်ုခဲ ့

ကြောင်း        အလုပ်သမားဝန်ကြီးဌာန 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး      ဦးခင်မောင်စိုးနှင့်  

ထိင်ုးနိင်ုငရိှံ မြန်မာရွှေ့ပြောင်းအလပ်ုသမား

များကုိ မည်သူမည်ဝါဖြစ်ကြောင်း သက်သေခ 

လက်မှတ်(Certificate of Identity-CI) ထုတ် 

ပေးရေးလပ်ုငန်းစဉ်တွင် တာဝန်ထမးဆောင် 

ခဲ့သည့် ဝန်ထမ်းများတွေ့ဆုံပွဲမှ သိရသည်။

 အဆိပုါတွေ့ဆုပဲွံကိ ုယနေ့ညနေပိင်ုးက 

နေပြည်တော်ရိှ လမူှုဖလူုရံေးအဖဲွ့(ရုံးချုပ်)၌ 

ကျင်းပခဲခ့ြင်းဖြစ်ပြီး ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးက 

ဝန်ထမးများအနေဖြင့် လုပ်ငန်းများလွှပဲြောင်း 

လက်ခခံြင်း၊ စာရင်းဇယားများရှင်းလင်းခြင်း 

တ့ုိကုိ စနစ်တကျဆောင်ရွက်ရန်၊ ဌာနအလုိက် 

တာဝန်ခံများအနေဖြင့်       လုပ်ငန်းတာဝန် 

ဆောင်ရွက်ရာတွင် တွေ့ကြုံခဲရ့သည့်အခက 

အခဲများ၊ ဆောင်ရွက်ချက်များနှင့်     ကဏ္ဍ 

အလိုက်အကြံပြုချက်များကို ပြည့်ပြည့်စုံစုံ 

တင်ပြရန်မှာကြားပြီး       ဒုတိယဝန်ကြီး 

ဦးမောင်မောင်သန်းက လပ်ုငန်းဆောင်ရွက် 

ခဲ့မှုများကို         ဖြည့်စွက်ဆွေးနွေးပြော 

ကြားသည်။

အလားတူ ယနေ့နံနက်ပိုင်းက    လူမှု 

ဖူလုံရေးအဖွဲ့(ရုံးချုပ်)၌         အလုပ်သမား 

ဝန်ကြီးဌာနဝန်ကြီးရုံး            ဦးစီးဌာနများ 

မှ        ဒုတိယညွှန်ကြားရေးမှူးနှင့်အထက် 

အရာထမးများနှင့တ်ွေ ဆုပဲွံသို ့တက်ရောက် 

ပြီး    ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက  လုပ်ငန်းခွင်

အေးချမ်းသာယာမှုရှိစေရေး၊      အစိုးရ၊ 

အလပ်ုရှင်၊ အလပ်ုသမား သုံးပွင့ဆ်ိင်ုပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုဖြင့် နိုင်ငံတော်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရန် မျှော်မှန်းချက်၊ ရည်မှန်းချက်များထားရှိ 

အကောင်အထည်ဖော်   ဆောင်ရွက်လျက်ရိှ 

ကြောင်း၊  လုပ်ငန်းခွင်အေးချမ်းသာယာပြီး 

ကုန်ထုတ်စွမ်းအားတုိးတက်ရေးအလုပ်သမား 

များ၏ ဥပဒေပါရပိုင်ခွင့်များ     ခံစားရရှိရေး 

အလေးထား  ဆောင်ရွက်ရမည်ဖြစ်ကြောင်း 

ပြောကြားသည်။ ထိုအ့တ ူဒတုယိဝန်ကြီးက 

လုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်ရာတွင်    လုပ်ထုံး 

လပ်ုနည်း၊ အမိန့် ၊ ညွှန်ကြားချက်များနှင့အ်ည ီ

ဆောင်ရွက်ကြရန်        မှာကြားခဲ့ကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။                  (သတင်းစဉ်)

တာဝန်ရှိသူများနှင့်    ပြည်ထောင်စုသမ္မတ 
မြန်မာနိုင်ငံတော်    နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့် 
ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနုိင်ငံ သမ္မတတ့ုိရှေမှောက် 
၌ လဲလှယ်ခဲ့ကြသည်။

ထို့နောက် ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာ
နုိင်ငံတော် နုိင်ငံတော်သမ္မတနှင့် ဘယ်လာရုစ် 
သမ္မတနိင်ုငသံမ္မတတိုသ့ည် မဒီယီာများအား 
နှစ်နိင်ုငပံူးတဲွကြေညာချက်များကိ ု    အပြန် 
အလှန်ပြောကြားကြပြီး   အဆိပုါပြောကြား 
ချက်များကုိ စာမျက်နှာ (၁၈)တွင်      သီးခြား 
ဖော်ပြထားပါသည်။

ဆက်လက်၍      နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့် 
ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့ဝင်များကိ ုဘယ်လာရစ်ု 
သမ္မတနိုင်ငံသမ္မတက       အလုပ်သဘော 
နေ့လယ်စာဖြင့်      တည်ခင်းဧည့်ခံခဲ့သည်။ 
နေ့လယ်စာ       သုံးဆောင်နေစဉ်အတွင်း 
ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံ သံစုံတီးဝိုင်းက နှစ်နိုင်ငံ 
တေးသံသာများဖြင့်        တီးမှုတ်ဖျော်ဖြေခဲ့ 
ကြသည်။

အခမးအနားများအပြီးတွင် ပြည်ထောင်စု 
သမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ 
ဦးမင်းအောင်လှိုင်အား  ဘယ်လာရစ်ုသမ္မတ 
နိုင်ငံ  သမ္မတက     မော်တော်ယာဉ်အနီးသို့ 
ရင်းရင်းနီှးနီှး   လိက်ုလပံိုဆ့ောင်နှုတ်ဆက်ခဲ ့
ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။     (သတင်းစဉ်) 

မိုးရွာသွန်းခြင်းနှင့်အတူ 

လေပြင်းတိုက်ခတ်ခြင်းတို့ဖြစ်ပေါ်နိုင်

နေပြည်တော်  ဩဂုတ်  ၂၁

မကွေးတိုင်းဒေသကြီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးအထက်ပိုင်း၊ ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး၊ တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး၊ ကချင်ပြည် 

နယ်၊ ရခိုင်ပြည်နယ်၊ ရှမ်းပြည်နယ်တို့တွင် မိုးတိမ်တောင်များဖြစ်ထွန်းလျက်ရှိပြီး အဆိုပါမိုးတိမ်တောင်များရွေ့လျားရာ နေရာ 

တစ်လျှောက်တွင် မိုးရွာသွန်းခြင်းနှင့်အတူ လေပြင်းတိုက်ခတ်ခြင်း၊ မိုးထစ်ချုန်းခြင်း၊ မိုးကြိုးပစ်ခြင်း၊ လျှပ်စီးလက်ခြင်းနှင့် မိုးသီး 

ကြွေခြင်းစသည့် မိုးလေဝသဖြစ်စဉ်များဖြစ်ပေါ်နိုင်သဖြင့် ကြိုတင်သတိပြုနိုင်ရန် အကြံပြုထားသည်။                       (မိုး/ဇလ)



ပြည်တွင်းသတင်း၁၈ ၂၂-၈-၂၀၂၆

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင်နှင့် ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ သမ္မတ မစ္စတာ အလက်ဇန္ဒား 
လူကာရှန်ကိုတို့ မီဒီယာများနှင့် တွေ့ဆုံစဉ် နှစ်နိုင်ငံပူးတွဲကြေညာချက်များနှင့် အပြန်အလှန် ပြောကြားချက်များ



၁၉၂၂-၈-၂၀၂၆ ပြည်တွင်းသတင်း

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လိင်‌

ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ မင့်စ်မြို့ရှိ မြန်မာသံရုံးဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားသို့ တက်ရောက်ဖွင့်လှစ်

  ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လိင်၊  ‌နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးဌာန  ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

ဦးတင်မောင်ဆွေ၊  ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး  H.E. Mr. Maxim Ryzhenkov တို့  မြန်မာသံရုံးကို ဖဲကြိုးဖြတ် 

ဖွင့်လှစ်ပေးကြစဉ်။

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်  ၂၁
ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ      သမ္မတ 

မစ္စတာ   အလက်ဇန္ဒား   လူကာရှန်ကို၏ 
ဖတ်ိကြားချက်အရ    ဘယ်လာရစ်ုသမ္မတ 
နိင်ုင ံမင့စ််မြို့၌ တရားဝင်ခရီးစဉ်ရောက်ရိှ  

နေသည့ ်ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုင ံ
တော် နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင် 
သည် ယနေ့ဒေသစံတော်ချန်ိ ညနေ ၄နာရီ 
၄၅ မနိစ်တွင်  မင့စ််မြို့ရိှ  သတံမန်ခန်းမ၌ 
ကျင်းပသည့်     ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ 

ဆုိင်ရာ မြန်မာနုိင်ငံသံရံုးဖွင့်ပဲွအခမ်းအနား 
သို့ တက်ရောက်ဖွင့်လှစ်ပေးသည်။

အဆိုပါ    သံရုံးဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားသို့ 
နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့်အတူ    ခရီးစဉ်တွင် 
အဖွဲ့ဝင်အဖြစ်            လိုက်ပါသွားသည့် 

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးများနှင့ ်အဖဲွ့ဝင်များ၊ 

ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံ   နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး 

H.E. Mr. Maxim Ryzhenkov နှင့် အစိုးရ 

အဖွဲ့ဝင်ဝန်ကြီးများ၊    ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံ 

ဆုိင်ရာ မြန်မာနုိင်ငံသံအမတ်ကြီး ဦးမောင် 

မောင်စိုးနှင့ ်သရံုံးဝန်ထမ်းများ၊ ဖတ်ိကြား 

ထားသည့်    ဧည့်သည်တော်များ    တက် 

ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ    ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာ 

နိင်ုငတံော် နိင်ုငတံော်သခီျင်းနှင့ ်ဘယ်လာ 

ရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ   နိုင်ငံတော်သီချင်းတို့ကို 

ဖွင့်လှစ်ပြီး အလေးပြုကြသည်။

ထို့နောက်     ပြည်ထောင်စုသမ္မတ   

မြန်မာနိုင်ငံတော်         နိုင်ငံတော်သမ္မတ 

ဦးမင်းအောင်လှိုင်၊      နိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီး 

ဌာန  ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး  ဦးတင်မောင် 

ဆွေနှင့်  ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ  နိုင်ငံ 

ခြားရေးဝန်ကြီး   H. E. Mr. Maxim Ry-

zhenkov တို့က   မြန်မာသံရုံးကို   ဖဲကြိုး 

ဖြတ်ဖွင့်လှစ်ပေးကြပြီး     မှတ်တမ်းတင် 

ဓာတ်ပုံရိုက်ကြသည်။

ယင်းနောက်  နှစ်နိုင်ငံ  နိုင်ငံခြားရေး 

ဝန်ကြီးများက     ဂုဏ်ပြုနှုတ်ခွန်းဆက် 

စကားများပြောကြားကြသည်။ ဆက်လက် 

၍   နိုင်ငံတော်သမ္မတထံ  ဘယ်လာရုစ် 

သမ္မတနိုင်ငံဆိုင်ရာ မြန်မာသံအမတ်ကြီး 

က သရံုံးဖွင့ပဲွ်အထိမ်းအမှတ်လက်ဆောင် 

ပစ္စည်းကို  ဂါရဝပြုပေးအပ်ပြီး  သံအမတ် 

ကြီးက ဘယ်လာရစ်ုသမ္မတနိင်ုင ံနိင်ုငခံြား 

ရေးဝန်ကြီးအား သရံုံးဖွင့ပဲွ်အထမ်ိးအမှတ် 

လက်ဆောင်အား ပေးအပ်သည်။

ထို့နောက်   နိုင်ငံတော်သမ္မတသည် 

ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံ        သံတမန်ခန်းမ 

ဧည့်သည်တော်     မှတ်တမ်းစာအုပ်တွင် 

မှတ်တမ်းတင်        လက်မှတ်ရေးထိုးပြီး 

ဘယ်လာရစ်ုနိင်ုင ံအစိုးရအဖွဲ့ဝင် ဝနက်ြီး 

တစ်ဦးက နိင်ုငတံော်သမ္မတထံ နိင်ုငတံော် 

သမ္မတ၏ပုတံပူန်းချကီားကိ ုလက်ဆောင် 

အဖြစ် ဂါရဝပြုပေးအပ်သည်။

ယင်းနောက်   နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့် 

အဖဲွ့ဝင်များသည်  မင့စ််မြို့ရိှ  သတံမန်ဇန်ု 

မြေနေရာ၌ မြန်မာသရံုံးဆောက်လပ်ုနေမှု  

အခြေအနေများကိ ု   သွားရောက်ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးခဲ့ပြီး  တာဝန်ရှိသူများ၏  တင်ပြ 

ချက်များအပေါ်              လိုအပ်သည်များ 

လမ်းညွှန်မှာကြားခဲ့ကြောင်း  သတင်းရရှိ 

သည်။                              (သတင်းစဉ်)

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင် 

ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ အောက်လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌနှင့် အထက်လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌတို့ကို ပူးတွဲတွေဆုံဆွေးနွေး

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၂၁
ဘယ်လာရစ်ုသမ္မတနိင်ုင ံ   မင့စ််မြို့သို ့

တရားဝင်ခရီးစဉ်       ရောက်ရှိနေသည့် 
ပြည်ထောင်စသုမ္မတ        မြန်မာနိင်ုငတံော် 
နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင်သည် 
ယနေ့ဒေသစံတော်ချနိ် မွန်းလွဲ ၂ နာရီခွဲ 
တွင် ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနုိင်ငံအောက်လွှတ် 
တော်ဥက္ကဋ္ဌ   H.E. Mr. Igor Petrovich 
Sergeenko  နှင့ ်     အထက်လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ 
H. E.  Ms.  Natalya  Kochanova တို့ကို 
မင့်စ်မြို့ရှိ  အမျ ိုးသားလွှတ်တော်၌  ပူးတွဲ 
တွေ့ဆုံဆွေးနွေးသည်။

ဦးစွာ နိင်ုငတံော်သမ္မတသည် တွေ့ဆု ံ
ပဲွကျင်းပမည့် ဘယ်လာရုစ်နုိင်ငံ အမျ ိုးသား 
လွှတ်တော်အဆောက်အအုသံိုရ့ောက်ရိှရာ 
ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံ     အောက်လွှတ်တော် 
ဥက္ကဋ္ဌနှင့် အထက်လွှတ်တောဥ်က္ကဋ္ဌတိုက့ 
ရင်းရင်းနီှးနီှးကြိုဆိနုှုတ်ဆက်ကြပြီး နိင်ုင ံ
တော်သမ္မတနှင့လ်ွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌနှစ်ဦးတို ့
သည် မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုရံိက်ုကြသည်။ 

ယင်းနောက်  အစည်းအဝေးခန်းမ၌ 
တွေ့ဆုံ၍ မြန်မာနိုင်ငံသည် ဘယ်လာရုစ် 
နိုင်ငံ၏ အရှေ့တောင်အာရှတွင် ယုံကြည် 
စိတ်ချရသည့်  မိတ်ဆွေနိုင်ငံတစ်ခုဖြစ်မှု 
နှင့်နုိင်င့ံခေါင်းဆောင်အချင်းချင်းချစ်ကြည် 
ရင်းနှီးပြီး    အပြန်အလှန်ယုံကြည်မှုနှင့် 
ပူးပေါင်း‌ဆောင်ရွက်မှုများ ခိုင်မာကောင်း 
မွန်လျက်ရိှမှု၊မြန်မာ-ဘယ်လာရစ်ုနှစ်နိင်ုင ံ

အကြား ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုမြင့်တင်ရေး 
ဆိုင်ရာလမ်းပြမြေပုံ      (၂၀၂၆-၂၀၂၈)ကို 
အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှ 
ပြီး  ယခုခရီးစဉ်အတွင်း  နှစ်နိုင်ငံအကြား 
ချစ်ကြည်ရင်းနီှးမှုနှင့ပ်ူးပေါင်းဆောင်ရွက် 
မှုဆိင်ုရာစာချုပ်များနှင့ ်နားလည်မှုစာချွန် 
လွှာများကို     လက်မှတ်ရေးထိုးနိုင်ခဲ့မှု၊    
နှစ်နိုင်ငံပြည်သူများ၏    အကျ ိုးအတွက် 
နှစ်နိုင်ငံနှင့်    လွှတ်တော်နှစ်ရပ်အကြား 
ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများကို      တိုးမြှင့် 
ဆောင်ရွက်သွားမည့်    အခြေအနေများ၊ 
နှစ်နိုင်ငံအနေဖြင့် နိုင်ငံတကာမျက်နှာစာ 
တွင် အပြန်အလှန်ကညူထီောက်ခဆံောင် 
ရွက်ပေးလျက်ရိှမှု၊ ဘယ်လာရစ်ုနိင်ုငတွံင်    
ရွေးကောက်ပဲွကျင်းပစဉ်က မြန်မာနိင်ုငမှံ      
ရွေးကောက်ပွဲ   စောင့်ကြည့်လေ့လာရေး 
အဖွဲ့များ  လာရောက်လေ့လာခဲ့သကဲ့သို့     
မြန်မာနိင်ုငတွံင် ရွေးကောက်ပဲွကျင်းပချန်ိ 
ကလည်း ဘယ်လာရစ်ုနိင်ုငမှံ ရွေးကောက် 
ပွဲ      စောင့်ကြည့်လေ့လာရေးအဖွဲ့များ 
စေလွှတ်လေ့လာခဲ့မှုနှင့်     မြန်မာနိုင်ငံ၏ 
ရွေးကောက်ပဲွ အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုခဲမ့ှု  
အပေါ်   ဘယ်လာရစ်ုလွှတ်တော်အနေဖြင့် 
ဝမ်းမြောက်ဂဏ်ုယမူှု၊ နှစ်နိင်ုငလံွှတ်တော် 
နှစ်ရပ်အကြား ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ 
မြင့တ်င်ဆောင်ရွက်နိင်ုရေးအတွက်  လွှတ် 
တော်နှစ်ရပ်အကြား ချစ်ကြည်ရေးအဖဲွ့ကိ ု
ဖဲွ့စည်းထားရိှမှု၊လွှတ်တော်နှစ်ရပ်အကြား    

  ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လိင် ‌ဘယ်လာရစ်ုသမ္မတနိင်ုင ံအောက်လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ 

H.E. Mr. Igor Petrovich Sergeenko နှင့ ်အထက်လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ H.E. Ms. Natalya Kochanova တိုက့ိ ုပူးတဲွတွေ့ဆုဆံွေးနွေးစဉ်။

အပြန်အလှန်     လေ့လာရေးခရီးစဉ်များ     
ဆောင်ရွက်သွားမည့်    အခြေအနေများ၊    
ဥပဒေပြုရေးဆိုင်ရာ     ကိစ္စရပ်များတွင် 
အပြန်အလှန်    ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွား 
မည့်အခြေအနေများ၊     နှစ်နိုင်ငံအကြား 
အဖဲွ့အစည်းများ၊ လငူယ်လရွူယ်နှင့ ်အမျ ိုး 
သမီးရေးရာ     အဖွဲ့အစည်းများအကြား 
ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများဆက်လက်မြင့် 

တင် ဆောင်ရွက်သွားမည့ ် အခြေအနေနှင့် 
နှစ်နုိင်ငံအကြား ချစ်ကြည်ရင်းနီှးမှုမြင့်တင် 
ရေးနှင့က်ဏ္ဍပေါင်းစုပံူးပေါင်းဆောင်ရွက် 
မှုများ မြင့်တင်ရေးဆိင်ုရာကစိ္စရပ်များနှင့် 
ပတ်သက်၍        ရင်းရင်းနှီးနှီးဆွေးနွေးခဲ့ 
ကြသည်။

တွေ ဆံုပဲွအပြီးတွင် နုိင်ငံတော်သမ္မတကုိ 
ဘယ်လာရုစ်နုိင်ငံလွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌများက   

ရင်းရင်းနီှးနီှး  လိက်ုလနံှုတ်ဆက်ပိုဆ့ောင် 
ခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။ 

(သတင်းစဉ်)



နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၂၁

အမျ ိုးသား            မြေအသုံးချမှုကောင်စ ီ

ပထမအကြိမ်အစည်းအဝေးကိ ု        ယနေ့ 

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် နေပြည်တော်ရိှ  သစ်တော 

ဦးစီးဌာန    ရုံးအမှတ်(၃၉)    အစည်းအဝေး 

ခန်းမ၌ ကျင်းပရာ  အမျ ိုးသားမြေအသုံးချ 

မှုကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ ဒုတိယသမ္မတ  ဦးညိုစော 

တက်ရောက်အမှာစကားပြောကြားသည်။

အစည်းအဝေးသ့ုိ အမျ ိုးသားမြေအသံုးချ 

မှုကောင်စီ          အဖွဲ့ဝင်များဖြစ်ကြသည့် 

ပြည်ထောင်စဝုနကြီးများ၊        နေပြည်တော် 

ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ၊  ဒတုယိဝနကြီးများ၊   ဌာန 

ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများနှင့်        ဖိတ်ကြား 

ထားသမူျား    တက်ရောက်ကြပြီး      တိင်ုး 

ဒေသကြီးနှင့ ် ပြည်နယ်ဝနကြီးချုပ်များက 

Video Conference စနစ်ဖြင့ ်တက်ရောက် 

ကြသည်။

အစည်းအဝေးတွင်   ဒတုယိသမ္မတက 

မြေသယဇံာတကိ ု စနစ်တကျ၊  မျှတစွာနှင့် 

ရေရှည်တည်တံစွ့ာ        စမီခံန့် ခဲွအသုံးချရန် 

အခြေအနေများ၊      ထရိောက်သောမြေစမီ ံ

ခန့် ခဲွမှုသည်             နိင်ုငဖံွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

အတွက်     အလွန်အရေးကြီးပြီး    ခေတ်နှင့် 

လျော်ညကီာ   တည်ဆဥဲပဒေပြဋ္ဌာန်းချက် 

များအကြား  ထိန်းညိှပေးနုိင်သည့်အမျ ိုးသား 

မြေဥပဒေတစ်ရပ်      ရေးဆဲွအတည်ပြုရန် 

အခြေအနေများ၊      ၂၀၁၆ ခုနှစ်      ဇန်နဝါရီ  

၂၈ ရက်တွင်     အတည်ပြုထတ်ုပြနခဲသ့ော 

အမျ ိုးသားမြေအသံုးချမှုမူဝါဒကုိ ထိရောက် 

စွာ    အကောင်အထည်ဖော်ရန်နှင့်      ကဏ္ဍ 

အလုိက်    မြေစီမံခန့် ခဲွမှုဆုိင်ရာဥပဒေများ 

၏ကဲွလဲွမှုများကိ ု          ထန်ိးညိှရန်အတွက် 

အမျ ိုးသားမြေဥပဒေက      Umbrella Law 

အဖြစ်   ပြဋ္ဌာန်းရန်အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်နေမှု              အခြေအနေများ၊ 

နေပြည်တော်နှင့် တုိင်းဒေသကြီး၊ ပြည်နယ် 

မြေအသုံးချမှုကော်မတမီျား             ပြနလည် 

ဖဲွ့စည်းရေး၊  မြေအသံုးချမှုဆုိင်ရာ  သတင်း 

အချက်အလက်များ၊ မြေပုမံျား၊ မှတ်တမ်း 

များစစုည်းခြင်း၊    အမျ ိုးသားမြေအသုံးချမှု 

စမီကိံန်းနှင့ ်   မြေအသုံးချမှုဇန်ုများရေးဆဲွ 

ဆောင်ရွက်ရာတွင်            အထောက်အကပူြု 

လပ်ုငန်းကော်မတနှီင့ ်    လပ်ုငန်းအဖဲွ့များ 

ဖဲွ့စည်းရန်ကစိ္စရပ်များ၊    စိက်ုပျ ိုးရေးဖံွ့ဖြုး 

မှု၊   ထုတ်လုပ်မှုတုိးတက်ရေးနှင့် ဈေးကွက် 

ချတ်ိဆက်ရေးတ့ုိ   ပေါင်းစပ်ဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများနှင့်စပ်လျဉ်း၍ အသေးစိတ် 

ဆွေးနွေးမှာကြားပြီး    လပ်ုငန်းတာဝနများ 

ထိရောက်စွာ             အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်ရန်၊ ရေတုိရေရှည်မဟာဗျူဟာ 

များ၊      နည်းဗျူဟာများ၊     လပ်ုငန်းစဉ်များ 

ချမှတ်နိင်ုရန်၊  အမျ ိုးသားမြေဥပဒေရေးဆဲွ 

ထတ်ုပြနနိင်ုရန်နှင့ ်             ကောင်းမွန်သည့် 

မြေသယံဇာတအုပ်ချုပ်မှုနှင့် စီမံခန့် ခဲွမှုစနစ် 

ဖြစ်ပေါ်လာနိင်ုရန်တိုအ့တွက်     နိင်ုငတံော် 

နှင့်         ပြည်သူလူထုအကျ ိုးကုိ         ရှေးရှု၍ 

အကြပံြုဆွေးနွေးပေးကြရန်      တိက်ုတွန်း 

ပြောကြားသည်။

ထို့နောက်    အမျ ိုးသားမြေအသုံးချမှု 

ကောင်စအီတွင်းရေးမှူး            ပြည်ထောင်စ ု

ဝနကြီး  ဦးဆန်းဦးက ကောင်စ၏ီလပ်ုငန်း 

တာဝနများနှင့ ်    အမျ ိုးသားမြေအသုံးချမှု 

ဆိင်ုရာ အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

ထားရှိမှုကို ရှင်းလင်းတင်ပြသည်။

ယင်းနောက်            ကောင်စအီဖဲွ့ဝင်များ 

ဖြစ်ကြသည့ ်     ပြည်ထောင်စဝုနကြီးများ၊ 

နေပြည်တော်ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ၊         ဒတုယိ 

ဝနကြီးများ၊ တိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ်ပြည်နယ် 

ဝနကြီးချုပ်များက        ဝနကြီးဌာနအလိက်ု၊ 

တိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ်              ပြည်နယ်အလိက်ု  

အမျ ိုးသားမြေအသုံးချမှုဆိင်ုရာ    လပ်ုငန်း 

များ       အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

နေမှု၊    ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှုနှင့ ်  ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်မည့ ်    လပ်ုငန်းအစအီမမံျားကိ ု

ရှင်းလင်းတင်ပြကြသည်။

တင်ပြချက်များအပေါ် ဒတုယိသမ္မတ 

က ပြနလည်သုံးသပ်ဆွေးနွေး၍ ပေါင်းစပ် 

ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးပြီး      နဂိုံးချုပ်အမှာ 

စကားပြောကြားကာ           အစည်းအဝေးကိ ု

အောင်မြင်စွာ               ရပ်ုသမ်ိးလိက်ုကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။                (သတင်းစဉ်)

မော်လမြိုင်   ဩဂုတ်   ၂၁
ပြည်သူ့လွှတ်တော်           ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ 

မြနမာနိင်ုငလံွှတ်တော်အဖဲွ့              အဖဲွ့ဝင် 

ဦးမောင်မောင်အန်ုးသည်         မွန်ပြည်နယ် 

လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ၊ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ၊ ပြည်သူ့ 

လွှတ်တော်၊             အမျ ိုးသားလွှတ်တော်၊ 

ပြည်နယ်လွှတ်တော်ကုိယ်စားလှယ်များကုိ         

ယနေ့နံနကပုိင်းက မွန်ပြည်နယ်လွှတ်တော် 

ရုံး ဆွေးနွေးပွဲခန်းမ၌ တွေ့ဆုံသည်။

တွေ ဆံုစဉ် ပြည်သူ့လွှတ်တော်ဒုတိယ 

ဥက္ကဋ္ဌက     လွတ်လပ်ပြီး   တရားမျှတသည့် 

ရွေးကောက်ပဲွများအပြီး        ပေါ်ထွန်းလာ 

သည့်       လွှတ်တော်များ၏       လွှတ်တော် 

ကိယ်ုစားလှယ်များသည်      ဒမီိကုရေစ၏ီ 

အဓကိအခြေခဖံြစ်သော            လွတ်လပ်ပြီး 

တရားမျှတသည့်  ရွေးကောက်ပဲွ   တံခါး 

ပေါက်ကိ ု    ဖြတ်သန်း၍     လွှတ်တော်များ 

အတွင်း  ပြည်သလူထူအုကျ ိုး  နိင်ုငတံော် 

အကျ ိုးသယ်ပိုးရန်    ဝင်ရောက်လာသမူျား 

ဖြစ်ကြောင်း၊ လွှတ်တော်ဆုိသည်မှာ အစုိးရ 

ပြည်သူကြား    ပေါင်းကူးတံတားသဖွယ် 

ဆောင်ရွက်ရသည့်    နေရာဖြစ်ခြင်းကြောင့် 

နိင်ုငတံော်၊  လွှတ်တော်နှင့ ် ပြည်သလူထူ ု

ပူးပေါင်းကာ  နိင်ုငတံော်ဖံွ ဖ့ြုးတိုးတက်ရေး 

အတွက်     ကြိုးစားဆောင်ရွက်သွားကြစေ 

လိုကြောင်း။

၂၀၂၆  ခုနှစ်        ဇူလိုင်  ၃၁ ရက်တွင် 

နုိင်ငံတော်သမ္မတကြီးက နုိင်ငံတော်အစုိးရ 

ရက် ၁၀၀ ပြည့ ် နိင်ုငတံော်အခြေပြမနိ့် ခွန်း 

ပြောကြားခ့ဲပြီး နုိင်ငံတော်ငြမ်းချမ်းသာယာ 

ရေးနှင့် ဖံွ့ဖြုးတုိးတက်ရေးကုိ အရိှန်အဟုန် 

ဖြင့်  ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသဖြင့်  လွှတ်တော် 

ကိယ်ုစားလှယ်များကလည်း     နိင်ုငတံော် 

နှင့ ်    နိင်ုငသံားများအကျ ိုးကိ ု   အင်တိက်ု 

အားတိက်ု   ဆောင်ရွက်ကြစေလိကုြောင်း၊ 

မေးခွန်းများ   မေးမြနးခြင်း၊         အဆိမုျား 

တင်သွင်းခြင်းဖြင့် လွှတ်တော်ကုိယ်စားလှယ်  

များက  ဒေသခမံဆဲန္ဒရှင်  ပြည်သလူထူ၏ု 

လုိအပ်ချက်ကုိ  ဖြည့်ဆည်းပေးရန်၊ လက်ရိှ 

အခြေအနေနှင့က်ိက်ုညသီော     ဥပဒေများ 

ပြင်ဆင်ဖြည့စွ်က်အသစ်ရေးဆဲွ     ပြဋ္ဌာန်း 

ခြင်းများကို ဆောင်ရွက်စေလိုကြောင်း။

 ပြည်သူ့လွှတ်တော်  တတယိအကြမ်ိ 

ပထမပံုမှန်အစည်းအဝေးကုိ     ၂၀၂၆  ခုနှစ် 

မတ် ၁၆ ရက်မှစတင်၍    ၂၀၂၆ ခနှုစ်  ဧပြ ီ

၈ ရက်ထ ိ   ကျင်းပခဲပ့ြီး       တတယိအကြမ်ိ 

ဒုတိယပံုမှန်အစည်းအဝေးကုိ   ၂၀၂၆ ခုနှစ် 

ဇွန် ၂ ရက်မှစတင်၍  ၂၀၂၆ ခုနှစ် ဇူလုိင် ၃၀ 

ရက်ထိကျင်းပခ့ဲပါကြောင်း၊ တတိယအကြိမ် 

ပြည်သူ့လွှတ်တော်          ဒတုယိပုမှံန်အစည်း 

အဝေးထိ       ကြယ်ပွင့်ပြမေးခွန်း  ၂၈၆ ခု၊ 

ကြယ်ပွင့်မပြမေးခွန်း ၅၉၉ ခုနှင့် အဆုိသံုးခု 

တ့ုိကုိ   တင်သွင်းမေးမြနးနုိင်ခ့ဲပြီး   ပြည်သူ့ 

လွှတ်တော်တွင် အမြတမ်းကော်မတီ လေးခု 

အပါအဝင် ကော်မတီ ၂၂ ခုရိှပြီး  နုိင်ငံတော် 

နှင့် နုိင်ငံသားများအကျ ိုးအတွက် သက်ဆုိင် 

ရာ     ဝနကြီးဌာနများနှင့်           ခေါ်ယတူွေ့ဆု ံ

ဆက်သွယ်  ဆောင်ရွက်လျက်ရိှပါကြောင်း၊ 

လွှတ်တော်အချင်းချင်း    ပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်ပြီး     ဒေသ၏အကျ ိုးကိ ု  ထရိောက်စွာ 

ဆောင်ရွက်ရန်လုိအပ်သက့ဲသ့ုိ  လွှတ်တော် 

ကိယ်ုစားလှယ်များနှင့ ်         လွှတ်တော်ရုံး 

ဝနထမ်းများ၏           စွမ်းရည်မြင့တ်င်ရေး 

အတွက်လည်း  ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်သွားရန် 

လိုကြောင်း ပြောကြားသည်။

ထို့နောက်    မွန်ပြည်နယ်လွှတ်တော် 

ဥက္ကဋ္ဌနှင့်  လွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ်များ 

က             လွှတ်တော်ရေးရာကစိ္စရပ်များနှင့် 

စပ်လျဉ်း၍  ရှင်းလင်းတင်ပြပြီး လွှတ်တော် 

အစည်းအဝေးခန်းမကိ ု                    ကြည့ရ်ှုကာ  

ပြည်နယ်    လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်များ၊ 

တပ်မတော်သားလွှတ်တော်ကုိယ်စား လှယ် 

များနှင့ ်            လွှတ်တော်ရုံးဝနထမ်းများကိ ု

ရင်းရင်းနီှးနီှး  တွေ့ဆုနံှုတ်ဆက်ခဲက့ြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။                (သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော်    သြဂုတ်   ၂၁

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီးအထက်ပိင်ုး၊ ကယားပြည်နယ်၊ ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိင်ုး)တိုတွ့င် နေရာစပ်ိစပ်ိ၊ ကျန်တိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ်ပြည်နယ် 

တိုတွ့င် နေရာအန့ံှအပြား မိုးထစ်ချုန်းရွာပြီး တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီး၊ ကရင်ပြည်နယ်၊  မွန်ပြည်နယ်တိုတွ့င်  ဒေသအလိက်ုနှင့ ်နေပြည်တော်၊ 

ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီး၊ မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး၊ ပဲခူးတုိင်းဒေသကြီး၊ မကွေးတုိင်းဒေသကြီး၊ စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီးအောက်ပုိင်း၊ ဧရာဝတီတုိင်း 

ဒေသကြီးတို့တွင် နေရာကွက်၍ မိုးကြီးနိုင်သည်။ ရွာရန်ရာနှုန်းပြည့်ဖြစ်ကြောင်း မိုးလေဝသနှင့် ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။                                                 

နေရာအနှံ့အပြား မိုးထစ်ချုန်းရွာပြီး နေရာကွက်၍ မိုးကြီးနိုင် နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းဖြင့်မဆို  
ခြိမ်းခြောက်ခြင်း၊ တာဝန်ထမ်းဆောင်မှုကို 

နှောင့်ယှက်ခြင်းများ ဆောင်ရွက်ပါက 
တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အညီ အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်၊၊

အမျ ို းသားမြေအသုံးချမှုကောင်စီ ပထမအကြိမ် အစည်းအဝေးကျင်းပ 
ဒုတိယသမ္မတ ဦးညိုစော တက်ရောက်အမှာစကားပြောကြား

နိုင်ငံတော်၊ လွှတ်တော်နှင့် ပြည်သူလူထုပူးပေါင်းကာ နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် ကြိုးစားဆောင်ရွက်

ပြည်တွင်းသတင်း၂၀ ၂၂-၈-၂၀၂၆



ပြည်တွင်းသတင်း ၂၁၂၂-၈-၂၀၂၆

မန္တလေး   ဩဂုတ်   ၂၁
ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော်  

ဒုတိယသမ္မတ    ဒေါ်နန်းနီနီအေးသည် 
ဟိတုယ်၊ ခရီးသွားလာရေးနှင့ယ်ဉ်ကျေးမှု 
ဝန်ကြီးဌာန       ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 
ဦးမောင်မြင့၊်  တိင်ုးဒေသကြီးဝနက်ြီးများ၊ 
တာဝန်ရိှသမူျားနှင့အ်တ ူယနေ့မွန်းလဲွပိင်ုး 
တွင် မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး ပသုမ်ိကြီးမြို့ 
အတွင်းရှိ       အမျ ိုးသားယဉ်ကျေးမှုနှင့် 
အနုပညာတက္ကသိုလ်(မန္တလေး)သို့   သွား 
ရောက်ကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။

ဦးစွာ  ဒတုယိသမ္မတ ဒေါ်နန်းနနီအီေး 
နှင့်အဖွဲ့သည်   အမျ ိုးသားယဉ်ကျေးမှုနှင့် 
အနပုညာတက္ကသိလ်ု(မန္တလေး)သို ့ရောက် 
ရိှကြပြီး တက္ကသုိလ်အတွင်းရိှ  အစည်းအဝေး 
ခန်းမ၌ ပါမောက္ခချုပ် ဦးအောင်ဆန်းဦးက 
တက္ကသိုလ်၏   နောက်ခံသမိုင်းအကျဉ်း၊ 
မူဝါဒ၊ ဦးတည်ချက၊ ရည်မှန်းချက၊ လုပ်ငန်း 
တာဝန်များ၊ သင်ကြားလေက့ျင့ပ်ေးလျက 
ရှိသည့်   ဘာသာရပ်များနှင့်   ပညာသင် 
ကာလ   စသည်ဖြင့်   တက္ကသိုလ်ဆိုင်ရာ 
အချက်အလက်များကို          ရှင်းလင်း 
တင်ပြသည်။

ရှင်းလင်းတင်ပြချကများအပေါ် ဒုတိယ 
သမ္မတက   သရိှိလိသုည်များကိ ု  မေးမြန်း 
ဆွေးနွေးပြီး လုိအပ်သည်များဖြည့်ဆညး် 
ဆောင်ရွက်ပေးနိုင်ရေး    သက်ဆိုင်ရာ 
တာဝန်ရှိသူများနှင့် ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းပေး 
ကာ   ဤတက္ကသိုလ်သည်  မြန်မာ့ရိုးရာ 
ယဉ်ကျေးမှုနှင့်    အနုပညာအမွေအနှစ် 
များကိထုန်ိးသမ်ိးမြင့တ်င်ပြီး အနပုညာရှင် 
မျ ိုးဆက်သစ်များ   မွေးထုတ်ပေးရာတွင် 
အရေးပါသည့်  အခန်းကဏ္ဍမှပါဝင်သည့် 

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်   ၂၁
မြန်မာသက္ကရာဇ်       ဝါခေါင်လဆန်း 

၁ ရက်မှစတင်ပြီး   ဝါခေါင်လပြည့်နေ့ထိ 
ကျင်းပလေရိှသည့ ် ကရင်ရိုးရာ ဝါခေါင်လ 

ချည်ဖြူဖွဲ့မင်္ဂလာသည်   ကရင်တိုင်းရင်း 
သားဘိုးဘွားများ၏    အစဉ်အလာမပျက 
လက်ဆင့က်မ်းကျင်းပခဲက့ြသည့ ်    ရိုးရာ 
အမွေအနှစ်တစ်ခုဖြစ်ပြီး      ချည်ဖြူဖွဲ့ 

ဒုတိယသမ္မတ ဒေါ်နန်းနီနီအေး အမျ ို းသားယဉ်ကျေးမှုနှင့်အနုပညာတက္ကသိုလ်(မန္တလေး) ကြည့်ရှုစစ်ဆေး

တိုင်းဒေသကြီးအဆင့် ကရင်ရိုးရာ ဝါခေါင်လ ချည်ဖြူဖွဲ့ မင်္ဂလာအခမ်းအနားကျင်းပ

ထိန်းသိမ်းထားရှိရန် မှာကြားသည်။
ထိုန့ောက်      ရပ်ုရှင်နှင့ပ်ြဇာတ်ဌာန၌ 

ကျောင်းဆင်းစွမ်းရည်ပြပဲွတွင်  ကပြဖျော် 
ဖြေရန်   ကျောင်းသား၊ကျောင်းသူများ၏ 
ပြဇာတ်လေ့ကျင့်နေမှုနှင့်       ဇာတ်ကား 
တည်းဖြတ်နေမှုတိုက့ိ ုကြည့ရ်ှုအားပေးပြီး 
ပန်းချပီညာဌာန၌   ကျောင်းဆင်းစွမ်းရည် 
ပြပဲွတွင်ပြသရန် ကျောင်းသား၊ကျောင်းသ ူ
များ   ရေးဆဲွနေသည့ ်   ပန်းချကီားများကိ ု
လှည့်လည်ကြည့်ရှုရာ       ကျောင်းသား၊  
ကျောင်းသူများက     ပန်းချကီားများ၏ 
ခေါင်းစဉ်နှင့်      အကြောင်းအရာများကို 
ရှင်းလင်းပြသကြသည်။

ယင်းနောက်   တက္ကသိုလ်စာကြည့် 
တိုက်အတွင်းရှိ ရည်ညွှန်းစာဖတ်ခန်းနှင့် 
E-library ခန်းတို့ကို  လှည့်လည်ကြည့်ရှု 

မင်္ဂလာကျင်းပခြင်းဖြင့်    မကောင်းသည့် 
ဖြစ်ပျက်မှု၊ ဖြစ်စဉ်၊ အကြောင်းအရာများ 
ပျောက်ပျက်၍ ကောင်းမွန်သည့် မင်္ဂလာ 
တရားများ မိမိတို့ထံသို့သက်ဝင်ရောက်ရှိ 
လာစေရန်ရည်ရွယ်၍ ဆောင်ရွက်ကြသည့် 
ပွဲတော်တစ်ခုဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

တိုင်းရင်းသား       လူမျ ိုးများရေးရာ  
ဝန်ကြီးဌာနနှင့်  ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး  
အစိုးရအဖွဲ့၏ကြီးကြပ်မှုဖြင့်  တိုင်းဒေသ 
ကြီးအဆင့်     ကရင်ရိုးရာ   ဝါခေါင်လ 
ချည်ဖြူဖွဲ့မင်္ဂလာအခမ်းအနားကို  ယနေ့ 
နံနက်ပိုင်းတွင်    ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 
ပြည်ထောင်စု    တိုင်းရင်းသားကျေးရွာ 
(ရန်ကုန်)ရှိ         ပြည်ထောင်စုခန်းမ၌ 
ကျင်းပရာ         ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 
ဦးသန်းမောင်၊ တိင်ုးဒေသကြီးလွှတ်တော် 
ဥက္ကဋ္ဌ    ဦးဌေးအောင်၊   တိုင်းဒေသကြီး 
ဝန်ကြီးချုပ်   ဦးအောင်နိုင်သူ၊   လူမှုရေး 

ရာဝန်ကြီး ဦးဗိုလ်ဌေး၊     ကရင်တိုင်းရင်း
သားလူမျ ိုးရေးရာဝန်ကြီး    ဦးစောဂျက် 
ကော့ထူးတို့က   ဖားစည်   ကိုးချက်တီး၍ 
ကရင်လူငယ် ကိုးဦးတို့က ကျွဲချ ိုမှုတ်ကာ 
အခမ်းအနားကို ဖွင့်လှစ်ခဲ့သည်။

အခမ်းအနားတွင်        ပြည်ထောင်စု 
ဝန်ကြီးက     ယခအုစဉ်အလာကိ ု     ကရင် 
ဘိုးဘွားများက   လငူယ်မောင်မယ်များသို ့
လက်ဆင့က်မ်းထိန်းသမ်ိးစောင့ရ်ှောက်ပြီး 
အစဉ်အလာနှင့်အညီ      စဉ်ဆက်မပြတ် 
ဆောင်ရွက်သွားစေလိုပါကြောင်း၊  တိုင်း 
ရင်းသားများ  စည်းလုံးညီညွတ်ရေးသည် 
လွန်စွာအရေးကြီးသဖြင့်     စစ်မှန်သော  
မျ ိုးချစ်စိတ်ဓာတ်ဖြစ်သည့် ပြည်ထောင်စ ု
စတ်ိဓာတ်ဖြင့ ်ရပ်ရွာအကျ ိုး၊ ဒေသအကျ ိုး 
နှင့်    ပြည်ထောင်စုနိုင်ငံတော်အကျ ိုးကို 
ဆတက်ထမ်းပိုး ပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက် 
ပေးကြစေလုိပါကြောင်း ပြောကြားသည်။ 

ထို့ပြင်    တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် 
ဦးအောင်နိုင်သူနှင့်        တိုင်းဒေသကြီး 
ကရင်တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးရေးရာဝန်ကြီး 
ဦးစောဂျက်ကော့ထူးက     အမှာစကား 
ပြောကြားကြသည်။ 

ဆက်လက်ပြီး ကရင်ရိုးရာဝါခေါင်လ 
လက်ချည်ပွဲစတင်ရန်        ကရင်ဘိုးဘွား 
များနှင့်   ကရင်လူငယ်မောင်မယ်များက 
လက်ချည်ပွဲအသုံးအဆောင် ခုနစ်မျ ိုးပါ 
သည့ ်ဆန်ကောများသယ် ဆောင်နေရာယ ူ
ပြီး   ကရင်ဘိုးဘွားများက   ပြည်ထောင်စ ု
ဝန်ကြီး၊တိင်ုးဒေသကြီးလွှတ်တော် ဥက္ကဋ္ဌ၊         
တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်၊ တိင်ုဒေသကြီး 
ဝန်ကြီးများ၊ လွှတ်တော်ကုိယ်စားလှယ်များ၊  
ဧည့်သည်တော်များ၊  ဌာနဆိုင်ရာအကြီး 
အကဲများနှင့်  အခမ်းအနားတက်ရောက် 
လာကြသူများကို    ချည်ဖြူဖွဲ့ပေးခဲ့ကြ 
ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။  (သတင်းစဉ်)

အတွက်    ဆရာ၊ဆရာမများအနေဖြင့် 
ခေတ်နှင့အ်ည ီ သင်ကြားရေး   နည်းစနစ် 
များ   တိုးတက်ကောင်းမွန်လာစေရေးနှင့် 
ကျောင်းသား၊ကျောင်းသူများ၏  ဖန်တီး 
နိုင်စွမ်းများ     ပိုမိုမြင့်မားလာစေရေး 
ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ရန်၊    မြန်မာ့ရိုးရာ 
အနုပညာများ       မပျောက်ပျက်စေရေး 
အတွက်         ရိုးရာအနုပညာရပ်များကို 
စနစ်တကျ  ထန်ိးသမ်ိးလေလ့ာသင်ယပူြီး 
ခေတ်အဆက်ဆက်   လက်ဆင့်ကမ်းနိုင် 
ရေး ဆောင်ရွက်ရန်၊ နိုင်ငံတကာအဆင့်မီ 
အနပုညာရှင်များ     ပေါ်ထွက်လာစေရေး 
အတွက် အရည်အသွေးရှိသောအနုပညာ 
ဆိုင်ရာပညာရေးကို    အလေးထားဖော် 
ဆောင်ရန်နှင့်    သင်ကြားရေးအထောက်  
အကပူြုပစ္စည်းများ     စနစ်တကျအသုံးပြု 

စစ်ဆေးပြီး ဂတီပညာဌာန၌ ကျောင်းဆင်း 
စွမ်းရည်ပြပဲွတွင် ဖျော်ဖြေမည့်ကျောင်းဆင်း 
ဂုဏ်ပြုတေးသီချင်း  သီဆိုလေ့ကျင့်နေမှု 
ကြည့်ရှုအားပေး၍           ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသမူျားကိ ု                   ရင်းရင်းနီှးနီှး 
နှုတ်ဆက်သည်။ 

ဆက်လက်၍     သဘင်ပညာဌာန၌ 
ဆရာ၊ဆရာမများနှင့်      ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသူများ၏     နှစ်ပါးသွားအက 
လေ့ကျင့်နေမှုကိုလည်းကောင်း၊    ပန်းပု 
ပညာဌာန၌   ကျောင်းသား၊ကျောင်းသူ 
များက သစ်သားပန်းပ၊ု ရွှံ့ပန်းပထုဆုစ်နေ 
မှုနှင့်   ပန်းပုပြခန်းတို့ကိုလည်းကောင်း၊  
ပန်းချပီြခန်း၌   အသုံးချဒစ်ဂျစ်တယ်အနု  
ပညာဒီပလိမုာသင်တန်းမှ   ကျောင်းသား 
ကျောင်းသမူျားရိက်ုကူးထားသည့ ်ဓာတ်ပု ံ

များနှင့်     ကျောင်းသား၊ကျောင်းသူများ 
ရေးဆွဲထားသည့်    ပန်းချကီားများကို 
လည်းကောင်း  လှည့လှ်ည်ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေး 
ပြီး သိရှိလိုသည်များ  မေးမြန်းဆွေးနွေး 
ကာ လိအုပသည်များ တာဝန်ရိှသမူျားနှင့် 
ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းပေးသည်။ 

အမျ ိုးသားယဉ်ကျေးမှုနှင့ ်  အနပုညာ 
တက္ကသိလ်ု(မန္တလေး)ကိ ုမြန်မာယ့ဉ်ကျေး 
မှုအမွေအနှစ်များကိ ုရှာဖွေဖော်ထတ်ုထန်ိး 
သိမ်းပြီး     တိုးတက်ထွန်းကားပြန့်ပွား 
အောင်ဆောင်ရွက်ရန်၊   ကိယ်ုကျင့တ်ရား 
ကောင်းမွန်ပြီး ထူးချွန်သောမျ ိုးဆကသစ် 
အနပုညာရှင်များ     ပေါ်ထွန်းရေးအတွက် 
သုတေသနနှင့်   လေ့ကျင့်ပျ ိုးထောင်ရေး   
လပ်ုငန်းများဆောင်ရွက်ရန်၊ ပြည်ထောင်စ ု
တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးများ၏   ယဉ်ကျေးမှု  
နှင့ဓ်လေထု့ံးစမံျားကိ ုဖော်ထတ်ုမြင့တ်င်၍ 
သင်ကြားပိုခ့ျနိင်ုရေး         ဆောင်ရွက်ရန၊် 
ပြည်ထောင်စုစိတ်ဓာတ်နှင့် မျ ိုးချစ်စိတ်
ဓာတ်ရှင်သန်ထကမြကစေရေး အနပုညာ 
စွမ်းအားဖြင့်   အထောက်အကူပြုဆောင် 
ရွက်ရန်နှင့် မြန်မာ့ရိုးရာအနုပညာရပ်များ 
ခေတ်နှင့်အညီ         တိုးတက်ပြန့်ပွားရေး 
အတွက်    ပြည်ပနိုင်ငံများရှိ   အနုပညာ 
တက္ကသိုလ်များနှင့်ချတိ်ဆက်၍   အပြန် 
အလှန်     ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရန်စသည့် 
ရည်မှန်းချကများဖြင့ ်စတင်ဖွင့လှ်စ်ခဲခ့ြင်း 
ဖြစ်ပြီး ယခပုညာသင်နှစ်တွင် ဘာသာရပ် 
အလိုက်    တက်ရောက်ပညာသင်ကြား 
လျက်ရှိသည့်    ကျောင်းသား၊ကျောင်းသူ 
စုစုပေါင်း  ၁၆၅  ဦးရှိကြောင်း     သတင်း 
ရရှိသည်။                         

  (သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော်     ဩဂုတ်     ၂၁

ယနေ့ နနံက် ၆ နာရခဲွီအချန်ိ တိင်ုးထွာချကများအရ ကပ္ပလပီင်လယ်ပြင်နှင့ ်ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်တိုတွ့င် 

မုတ်သုံလေအားကောင်းနေခြင်းကြောင့်လည်းကောင်း၊ အရှေ့ဘက်မှရွေ့လျားလာသော တိမ်တိုက်များ 

ကြောင့်လည်းကောင်း၊ မိုးတိမ်တောင်များဖြစ်ထွန်းမှုအားကောင်းနေခြင်းကြောင့်လည်းကောင်း ယနေ့ 

နနံက်မှ ဩဂတ်ု ၂၅ ရက်အတွင်း နေပြည်တော်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး၊ မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ ပခဲူးတိင်ုး 

ဒေသကြီး၊ မကွေးတိုင်းဒေသကြီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး၊ ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး၊ တနင်္သာရီတိုင်း 

ဒေသကြီး၊ ကချင်ပြည်နယ်၊ ကယားပြည်နယ်၊ ကရင်ပြည်နယ်၊ ချင်းပြည်နယ်၊ မွန်ပြည်နယ်၊ ရခိင်ုပြည်နယ်၊ 

ရှမ်းပြည်နယ်တို့တွင် နေရာစိပ်စိပ်မှ နေရာအနှံ့အပြား မိုးထစ်ချုန်းရွာပြီး တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး၊ ကရင် 

ပြည်နယ်၊ မွန်ပြည်နယ်တိုတွ့င် ဒေသအလိက်ုနှင့ ်နေပြည်တော်၊ ရန်ကုန်တိင်ုးဒေသကြီး၊ ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး၊ 

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး၊ ရခိုင်ပြည်နယ်၊ ရှမ်းပြည်နယ်တို့တွင် နေရာကွက်၍ မိုးကြီးနိုင်သည်။

နေရာအနှံ့အပြား မိုးထစ်ချုန်းရွာမည် မြနမ်ာက့မ်းရိုးတန်းတစ်လျှောက်နှင့ ်ကမ်းလွန်ပင်လယ်ပြင်တိုတွ့င် တစ်ခါတစ်ရ ံမိုးသက်လေပြင်းများ 

ကျရောက်ပြီး လှိုင်းကြီးနိုင်သည်။ မိုးသက်လေပြင်းကျစဉ ်ရေပြင်၊ မြေပြင်လေသည် တစ်နာရလီျှင် မိင်ု ၃၀ 

မှ ၃၅ မိင်ုထ ိတိက်ုခတ်နိင်ုသည်။ လှိုင်းအမြင့မှ်ာ မြန်မာက့မ်းရိုးတန်းတစ်လျှောက်နှင့ ်ကမ်းလွန်ပင်လယ်ပြင် 

တို့တွင် ကိုးပေမှ ၁၁ ပေခန့်ရှိနိုင်သည်။

သို့ဖြစ်ပါ၍   ကပ္ပလီပင်လယ်ပြင်နှင့် ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်တို့တွင် မုတ်သုံလေအားကောင်းနေခြင်း 

ကြောင့်လည်းကောင်း၊  အရှေ့ဘက်မှ  ရွေ့လျားလာသော တိမ်တိုက်များကြောင့်လည်းကောင်း၊ မိုးတိမ် 

တောင်များဖြစ်ထွန်းမှု အားကောင်းနေခြင်းကြောင့်လည်းကောင်း  မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းခြင်းနှင့်အတူ 

လေပြင်းတိုက်ခတ်ခြင်း၊   ရုတ်တရက်ရေကြီးခြင်းနှင့်  မြေပြိုခြင်းစသည့် သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များ 

ဖြစ်ပေါ်နိုင်သဖြင့် ကုန်းမြင့်ဒေသအနီးတွင် နေထိုင်ကြသူများအနေဖြင့် မြေပြိုမှုအန္တရာယ်နှင့် မြစ်ငယ်၊ 

ချောင်းငယ်များအနီးတွင်  နေထိင်ုကြသမူျားအနေဖြင့်  ရေကြီး၊ ရေလျှမံှုများကိ ုကြိုတင်သတပိြုနိင်ုရန်နှင့် 

ပြည်တွင်းလေကြောင်းပျသံန်းရေး၊ မြန်မာ့ကမ်းရုိးတန်းတစ်လျှောက်နှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ပြင်တ့ုိရိှ ကမ်းနီး၊ 

ကမ်းဝေးသင်္ဘောများအနေဖြင့်လည်း ကြိုတင်သတိပြုနိုင်ရန် အသိပေးနှိုးဆော်ထားသည်။      (မိုး/ဇလ)



တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်ကြီးရဝဲင်းဦး ဒွန်မောင်းခရိင်ုရိှ ထိင်ုးဘရုင့တ်ပ်မတော်(လေ)  အမျ ိုးသားလေကြောင်း 
ထိန်းသိမ်းမှုပြတိုက်တွင် ကြည့်ရှုလေ့လာစဉ်။

၂၂-၈-၂၀၂၆

နေပြည်တော်     ဩဂုတ်      ၂၁
၉ ကြိမ်မြောက် ထုိင်း-မြန်မာ အဆင့်မြင့် 

အရာရှိကြီးများအစည်းအဝေး (9th Thai-

land- Myanmar High Level Commit-

tee Meeting) ကို     တက်ရောက်ခဲ့သည့် 

တပ်မတော်       ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦး     ဦးဆောင်သည့် 

မြန်မာ့တပ်မတော်    ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ 

သည်   ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင်  ထိုင်းနိုင်ငံ 

ဗန်ကောက်မြို့ ထိုင်းဘုရင့်နန်းတော်ဝင်း

အတင်ွးရှ ိမြဘရုား(Temple of Emerald 

Buddha)သို့        သွားရောက်ဖူးမြော် 

ကြည်ညိုသည်။

ဦးစွာ    တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်နှင့အ်ဖဲွ့ဝင်များသည် ထိင်ုးဘရုင့် 

နန်းတော်သို့ရောက်ရှိကြရာ  ထိုင်းဘုရင့်    

နန်းတွင်းကိုယ်စားလှယ် အရာရှိကြီးများ 

က  လှိုက်လဲှနွေးထွေးစွာကြိုဆိနုှုတ်ဆက် 

ကြသည်။ 

ထို့နောက် တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး

ဦးစီးချုပ်နှင့အ်ဖဲွ့ဝင်များသည် ထိင်ုးဘရုင့် 

နန်းတော်ဝင်းအတွင်း   လှည့လ်ည်ကြည့ရ်ှု 

ကြရာ တာဝန်ရိှသမူျားက ဘရုင့န်န်းတော် 

ဆိုင်ရာများ၊        မြဘုရားဆိုင်ရာတို့နှင့် 

ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ပြကြသည်။ 

ယင်းနောက်  တပ်မတော်ကာကွယ် 

ရေးဦးစီးချုပ်သည်        မြဘုရားကျောင်း 

ဆောင်အတွင်းရှိ     ဗုဒ္ဓရုပ်ပွားတော်မြတ် 

အား ပန်းမန်ဆက်ကပ်၍ ဖူးမြော်ကြည်ညို 

သည်။ ထိုန့ောက် တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်သည်   မြဘရုားအတွက်   ဘက်စု ံ

အလှူတော်ငွေများပေးအပ်ရာ     တာဝန် 

ရှိသူများက      လက်ခံရယူကြပြီး    ဓမ္မ 

လက်ဆောင် ပြန်လည်ပေးအပ်သည်။

ထို့နောက် တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး

ဦးစီးချုပ်နှင့အ်ဖဲွ့ဝင်များသည်     မြဘရုား 

ကျောင်းဆောင်အား       လက်ယာရစ် 

လှည့လ်ည်ပဇူော်ပြီး    တာဝန်ရိှသမူျားက 

မြဘုရားနှင့်   သာသနိကအဆောက်အအုံ 

များ၏သမိုင်းကြောင်းများ       ရှင်းလင်း 

တင်ပြမှုအပေါ် သရိှိလိသုည်များပြန်လည် 

မေးမြန်းဆွေးနွေးသည်။ 

ထိုပ့ြင် တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီး

ချုပ်နှင့် အဖွဲ့ဝင်များသည် ယနေ့ မွန်းလွဲ 

ပိုင်းတွင်   ဒွန်မောင်းခရိုင်ရှိ    ထိုင်းဘုရင့် 

တပ်မတော်(လေ)  အမျ ိုးသားလေကြောင်း 

ထိန်းသိမ်းမှုပြတိုက်သို့      သွားရောက် 

လေ့လာကြသည်။

ဦးစွာ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီး

ချုပ်နှင့်အဖွဲ့ဝင်များသည်     ပြတိုက်သို့ 

ရောက်ရှိကြရာ     ပြတိုက်တာဝန်ခံနှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက        ကြိုဆိုကြသည်။ 

ထိုန့ောက်   တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက    ကြိုဆိ ု

နှုတ်ခွန်းဆက်စကား        ပြောကြားပြီး    

ပြတိက်ုဆိင်ုရာ       အချက်အလက်များကိ ု          

ရှင်းလင်းတင်ပြသည်။

ယင်းနောက်     တပ်မတော်ကာကွယ် 

ရေးဦးစီးချုပ်နှင့်      အဖွဲ့ဝင်များသည် 

ပြတိက်ုအတွင်း၊ အပြင်ရိှ ပြကက်များတွင် 

ပြသထားသည့်    လေယာဉ်များ၊  တိုက် 

လေယာဉ်များ၊   ဟယ်လီကော်ပတာများ၊ 

ထိုင်းဘုရင့်မိသားစုနှင့်   အထူးဧည့်သည် 

တော်များစီးနင်းခဲသ့ည့ ်  သမိင်ုးဝင်အထူး 

လေယာဉ်များ၊     လေယာဉ်မောင်းနှင်မှု 

ပုံစံတူစက်များ၊ လေတပ်စကားပြောစက် 

များ၊  လက်နက်ကိရယိာများနှင့စ်စ်ဝတ်စု ံ

များ၏   ပြောင်းလဲလာပုံများကို  လေ့လာ 

ကြည့ရ်ှုကြရာ တာဝန်ရိှသမူျားက လိက်ုလ ံ

ရှင်းလင်းပြသကြသည်။

ထို့နောက် တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး

ဦးစီးချုပ်နှင့အ်ဖဲွ့ဝင်များသည် ထိင်ုးဘရုင့် 

တပ်မတော်(လေ) အမျ ိုးသားလေကြောင်း

ထန်ိးသမ်ိးမှုပြတိက်ုမှ တာဝန်ရိှသမူျားနှင့် 

အတူ          စုပေါင်းဓာတ်ပုံရိုက်ကြပြီး 

လက်ဆောင်ပစ္စည်းများ    အပြန်အလှန် 

ပေးအပ်ကြသည်။  

အဆိပုါ ထိင်ုးဘရုင့တ်ပ်မတော်(လေ) 

အမျ ိုးသားလေကြောင်း        ထိန်းသိမ်းမှု 

ပြတိုက် (National Aviation Museum 

of the Royal Thai Air Force)သည် ထိင်ုး 

နိင်ုင ံဗန်ကောက်မြို့ Don Mueang ခရိင်ုရိှ 

ဒွန်မောင်း      ထိုင်းဘုရင့်လေတပ်စခန်း၌ 

တည်ရိှပြး   ထုိင်းဘုရင့်တပ်မတော်(လေ)မှ 

အသုံးပြုခဲ့သည့်   လေယာဉ်အမျ ိုးမျ ိုးနှင့် 

အခြားသောလေကြောင်းဆိင်ုရာကရိယိာ

များကို   စုဆောင်းရန်၊   ထိန်းသိမ်းရန်နှင့်    

ပြန်လည်ပြင်ဆင်   မွမ်းမံရန်ရည်ရွယ်၍ 

၁၉၅၂  ခုနှစ်တွင်      စတင်ဖွင့်လှစ်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း၊  ထိင်ုးနိင်ုင၏ံ  ပထမဆုံးဒဇီိင်ုး 

ရေးဆွဲထုတ်လုပ်ခဲ့သော ဗုံးကြဲလေယာဉ် 

Baribatra Bomber ၊             ကမ္ဘာပေါ်တွင် 

နောက်ဆုံးကျန်ရှိတော့သည့်     Curtiss 

Hawk III နှင့် Tachikawa Ki-36  ကဲ့သို့ 

သော   ဒုတိယကမ္ဘာစစ်ခေတ်   ရှားပါး 

စစ်လေယာဉ်များ၊  F-5A ၊ F-16A နှင့် 

Gripen တိက်ုလေယာဉ်များ၊ စစ်ဘက်သုံး 

ရဟတ်ယာဉ်များ၊   သယ်ယူပို့ဆောင်ရေး 

လေယာဉ်များကိ ု  ခင်းကျင်းပြသထားပြး 

လေတပ်စခန်းသုံးပစ္စည်းများ၊       ခေတ် 

အဆက်ဆက်    လေသူရဲယူနီဖောင်းများ၊ 

အမှတ်တရလက်ဆောင်ပစ္စည်းများ အပြန် 

အလှန်ပေးအပ်ကြသည်။

ထို့အတူ   ခရီးစဉ်တွင် အဖွဲ့ဝင်အဖြစ် 

လိုက်ပါလာသည့်   တပ်မတော်ကာကွယ် 

ရေးဦးစီးချုပ်၏   ဇနီး     ဒေါ်နီလာသည်  

အဖွဲ့ဝင်များလိုက်ပါ၍  ဩဂုတ် ၁၉ ရက် 

တွင် ထိင်ုးနိင်ုင ံ   ဗန်ကောက်မြို့ရှ ိ   စစ်မှု 

ထမ်းဟောင်း အထွေထွေရောဂါကဆုေးရု ံ

ကြီး (Veterans General Hospital) သို့ 

သွားရောက်ကြည့်ရှုလေ့လာကြသည်။

ဦးစွာ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီး 

ချုပ်၏ ဇနီး ဒေါ်နလီာနှင့အ်ဖဲွ့ဝင်များသည် 

စစ်မှုထမ်းဟောင်း   အထွေထွေရောဂါကု 

ဆေးရုံကြီးသို့ရောက်ရှိကြရာ    ဆေးရုံမှ 

တာဝန်ရိှသမူျားက    ဆေးရုအံစည်းအဝေး 

ခန်းမတွင် ဆေးရုသံမိင်ုးမှတ်တမ်းဆိင်ုရာ 

များ၊    ဆေးဝါးကုသပေးမှုနှင့်   လုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်ချက်များကို Video Presen-

tation ဖြင့် ရှင်းလင်းတင်ပြမှုကို ကြည့်ရှု 

ကြသည်။    ယင်းနောက်   ဆေးရုံအတွင်း 

တပ်မတော်သတင်း၂၂

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦး ဦးဆောင်သည့် မြန်မာ့တပ်မတော်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့  မြဘုရားသို့သွားရောက်ဖူးမြော်ကြည်ညို၊ 
ထိုင်းဘုရင့်တပ်မတော်(လေ) အမျ ို းသားလေကြောင်းထိန်းသိမ်းမှုပြတိုက်နှင့် ထိုင်းဘုရင့်တပ်မတော်ဖွံ့ ဖြိုးရေးဌာနချုပ်သို့ သွားရောက်လေ့လာ

စစ်ဘက်သုံး ဆက်သွယ်ရေးကိရိယာများ 

နှင့် လေကြောင်းဆိုင်ရာ  စာကြည့်တိုက် 

တိုက့ိလုည်းထည့သွ်င်းပြသထားကြောင်း 

သိရသည်။

အလားတူ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး

ဦးစီးချုပ်နှင့အ်ဖဲွ့ဝင်များသည်   ယမန်နေ့ 

မွန်းလွဲပိုင်းတွင်လည်း         ထိုင်းနိုင်ငံ 

ဗန်ကောက်မြို့ရိှ     ထိင်ုးဘရုင့တ်ပ်မတော် 

ဖံွ့ဖြိုးရေးဌာနချုပ်သို ့သွားရောက်လေလ့ာ 

ကြသည်။

ဦးစွာ  တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီး

ချုပ်နှင့်အဖွဲ့ဝင်များသည်       ထိုင်းဘုရင့်  

တပ်မတော်ဖွံ့ ဖြုးရေးဌာနချုပ်သ့ုိရောက်ရှိ 

ကြရာ တာဝန်ရိှသမူျားက ကြိုဆိနုှုတ်ဆက် 

ကြသည်။  ယင်းနောက်ဌာနချုပ်အစည်း   

အဝေးခန်းမတွင် တော်ဝင်စီမံကိန်းဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးရုံး  ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်က 

ကြိုဆိုနှုတ်ခွန်းဆက်စကားပြောကြားပြီး 

ဌာနချုပ်           သမိုင်းကြောင်းဆိုင်ရာ 

အချက်အလက်များ     မှတ်တမ်းဗဒီယီိကုိ ု

ပြသသည်။

ထို့နောက် တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး

ဦးစီးချုပ်နှင့်အဖွဲ့ဝင်များသည်   ဌာနချုပ် 

အတွင်းရိှ ထုိင်းဘုရင်များ၏သမုိင်းကြောင်း 

ဆိုင်ရာပြခန်းများ၊      ရေစီမံခန့်ခွဲမှုနှင့် 

တော်ဝင်စီမံကိန်းအရ    တည်ဆောက်ခဲ့

သောဖွံ့ဖြိုးရေးလေ့လာရေး   စင်တာများ 

ပြခန်း၊      ဖွံ့ဖြိုးရေးစီမံကိန်းကွန်ရက်ရှိ 

နယ်စပ်ဒေသများရိှ      အခြေခအံဆောက် 

အအုံတည်ဆောက်ရေးဆိုင်ရာ   ဒေတာ 

များနှင့်     စီမံကိန်းတိုးတက်မှုပြသထား 

သည့်  မြေပုံ၊ စနစ်များပြခန်း၊  အရေးပေါ် 

ကယ်ဆယ်ရေးဆိုင်ရာ  စက်ယန္တရားများ၊ 

ဆက်သွယ်ရေးနှင့်   နည်းပညာပြခန်း၊ 

အကြမ်းဖက်မှုတိက်ုဖျက်ရေး   စစ်ဆင်ရေး 

ဗဟိဌုာနပြခန်းတိုကိ့ ု          စတ်ိဝင်စားစွာ 

ကြည့ရ်ှုလေလ့ာကြရာ တာဝန်ရိှသမူျားက 

လိုက်လံရှင်းလင်းပြသကြသည်။

ထိုန့ောက်  တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး

ဦးစီးချုပ်နှင့်အဖဲွ့ဝင်များသည် ထိင်ုးဘရုင့် 

တပ်မတော်ဖံွ့ဖြိုးရေး ဌာနချုပ်မှတာဝန်ရိှ 

သမူျားနှင့အ်တ ူစပုေါင်းဓာတ်ပုရံိက်ုကြပြီး 

သစ်သားပန်းပုနှင့်   ထိုင်းရိုးရာ    Oshie 

လက်မှုအနုပညာ     လုပ်ဆောင်မှုများကို 

လေ့လာကြည့်ရှုခဲ့ကြသည်။

အဆိုပါ          စစ်မှုထမ်းဟောင်း 

အထွေထွေရောဂါကုဆေးရုံကြီး (Veter-

ans General Hospital-VGH)   သည် 

ဗန်ကောက်မြို့ Phaya Thai  မြို့နယ်ရှိ 

Vibhavadi Rangsit လမ်းမကြီးပေါ်တွင် 

တည်ရှိသော အစိုးရအထူးကုဆေးရုံကြီး

တစ်ခုဖြစ်ပြီး     စစ်မှုထမ်းဟောင်းများ  

စောင့ရ်ှောက်ရေးအဖဲွ့အစည်း (War Vet-

erans Organization of Thailand-

WVO)၏လက်အောက်တွင်   စစ်ပဲွများနှင့် 

တာဝန်ထမ်းဆောင်စဉ်    ထိခိုက်ဒဏ်ရာ 

ရရှိခဲ့ကြသော     စစ်မှုထမ်းဟောင်းများ၊ 

မသနစွ်မ်းဖြစ်သွားခဲသ့ည့် ရဘဲော်များနငှ့် 

၎င်းတို့၏ မိသားစုဝင်များကိုဆေးကုသမှု 

နှင့ ်   ပြန်လည်ထထူောင်ရေးလပ်ုငန်းများ   

စနစ်တကျ     ထောက်ပံ့ကူညီပေးနိုင်ရန် 

၁၉၇၀ ပြည့်နှစ်က    စတင်ဖွင့်လှစ်ခဲ့ခြင်း  

ဖြစ်ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။     (၅၀၁)

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦး  ထိုင်းနိုင်ငံ  ဗန်ကောက်မြို့ရှိ   ထိုင်းဘုရင့်တပ်မတော်ဖွံ့ဖြိုးရေး 
ဌာနချုပ်အတွင်း ကြည့်ရှုလေ့လာစဉ်။



တပ်မတော် 
ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်  
ဗိုလ်ချုပ်ကြီး 
ရဲဝင်းဦးအား  

ဒုတိယတပ်မတော် 
ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ် 
ကာကွယ်ရေး     

ဦးစီးချုပ်(ကြည်း) 
ဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

ကျော်စွာလင်းက 
နေပြည်တော် 

လေဆိပ်၌ 
ကြိုဆိုနှုတ်ဆက်စဉ်။

၂၂-၈-၂၀၂၆

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၂၁
ထိုင်းနိုင်ငံသို့       ရောက်ရှိနေသည့် 

တပ်မတော်          ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 
ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦးသည်    ထိုင်းနိုင်ငံ 
ဆိုင်ရာ   မြန်မာနိုင်ငံစစ်သံရုံးရှိ ဝန်ထမ်း 
များနှင့်မိသားစုများ၊       ပညာတော်သင် 
သင်တန်းသားများကို          ထိုင်းနိုင်ငံ 
ဗန်ကောက်မြို့ရှိ      တည်းခိုရာဟိုတယ် 
ဧည့်ခန်းမ၌              တွေ့ဆုံအမှာစကား 
ပြောကြားသည်။

တွေ့ဆုံပွဲသို့   တပ်မတော်ကာကွယ်
ရေးဦးစီးချုပ်နှင့်အတူ     ဇနီး  ဒေါ်နီလာ၊ 
ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ   တပ်မတော် 
အရာရှိကြီးများ၊     မြန်မာစစ်သံ(ကြည်း၊ 
ရေ၊လေ)      ဗိုလ်မှူးချုပ်ဝင်းသူလင်းနှင့် 
တာဝန်ရှိသူများ၊       သံရုံးမိသားစုများ၊ 
သင်တန်းသားများတက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ        စစ်သံရုံးဝန်ထမ်းများနှင့် 
သင်တန်းသားများက          တစ်ဦးချင်း 
မိတ်ဆက်၍      သံရုံးလုပ်ငန်းဆောင်ရွက် 
နေမှုအခြေအနေများနှင့်       သင်တန်း 
ဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များကို     ရှင်းလင်းတင်ပြ 
ကြသည်။

ယင်းနောက်   တပ်မတော်ကာကွယ် 
ရေးဦးစီးချုပ်က  အမှာစကားပြောကြားရာ 
တွင် နိင်ုငတံော်ကိကုာကွယ်ရမည်ဟသူော 
အသိစိတ်၊  နိုင်ငံချစ်စိတ်ဖြင့်  နိုင်ငံတော်၊ 
တပ်မတော်နှင့်   မိသားစုအပေါ်  သစ္စာ 
စောင့်သိကြရန်လိုကြောင်း၊  ပညာတော် 

သင်ရောက်ရှိနေခြင်းသည်  နိုင်ငံ့တာဝန်   
ထမ်းဆောင်နေခြင်းပင်ဖြစ်၍        နိုင်ငံ 
အတွက်၊   တပ်မတော်အတွက်    အကျ ိုး 
ရှိအောင်    ပြန်လည်အသုံးချနိုင်သည်ထိ 
ကြိုးစားသင်ယူသွားကြရန်  လိုကြောင်း၊ 
သင်ယူသည့်   ဘာသာရပ်များမှတစ်ဆင့် 
ပိုမိုမြင့်မားသည့်   အသိပညာ၊  အတတ် 
ပညာများ      သင်ယူနိုင်ရေးမျှော်မှန်း၍ 
လေ့လာသွားကြရန်လိုကြောင်း၊   တာဝန် 
ထမ်းဆောင်ချနိ်နှင့်     သင်တန်းကာလ 

သွားကြရန်လိုကြောင်း။
 မြန်မာ - ထိင်ုး နှစ်နိင်ုငသံည်  အမ်ိနီး 

ချင်းနိုင်ငံများဖြစ်ပြီး   ယခင်ကတည်းက 
နှစ်နိင်ုငခံေါင်းဆောင်များ ချစ်ကြည်ရင်းနီှး 
မှုများရိှခဲက့ြောင်း၊      တာဝန်ထမ်းဆောင် 
နေသည့်             ဝန်ထမ်းများအနေဖြင့် 
နိုင်ငံတော်နှင့်        တပ်မတော်အတွက် 
ကိုယ်စား    ဆောင်ရွက်နေကြသူများဖြစ် 
သောကြောင့်         မိသားစုစိတ်ဓာတ်ဖြင့် 
စည်းစည်းလုံးလုံး၊     ညီညီညွတ်ညွတ် 

တစ်လျှောက်တွေ့ကြုံရသည့ ်နိင်ုငတံကာ 
ဆက်ဆရံေးအတွေ့အကြုံကောင်းများကိ ု
ကောင်းမွန်စွာရရိှရေး လေလ့ာသင်ယသွူား 
ရန်လိကုြောင်း၊ နေထိင်ုစဉ်ကာလအတွင်း 
သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံ၏   ဘာသာစကားကို 
ကျွမ်းကျင်အောင်   လေ့ကျင့်သင်ယူသွား 
ရန်နှင့်    ဓလေ့ထုံးတမ်းအစဉ်အလာများ၊ 
ဥပဒေများကို        သိရှိအောင်လေ့လာ၍ 
စည်းကမ်းနှင့အ်ည ီနိင်ုငနှံင့တ်ပ်မတော်၏ 
ဂုဏ်သိက္ခာအတွက်    စနစ်တကျနေထိုင် 

နေထိင်ုကြရန်လိကုြောင်း၊   မမိတိိုတ့ာဝန် 
ယူရသည့်ကဏ္ဍအလိုက်   နိုင်ငံတော်၏ 
နိုင်ငံရေး၊       စီးပွားရေးနှင့်     အမျ ိုးသား 
အကျ ိုးစီးပွားကိ ုကာကွယ်မြင့တ်င်ရာတွင် 
စံနမူနာပြဝန်ထမ်းများအဖြစ်      တာဝန်  
ထမ်းဆောင်ကြရန်လိကုြောင်း၊ သင်တန်း 
သားများအနေဖြင့်    သင်ကြားပေးသည့် 
အတတ်ပညာများကိ ုအလေးအနက်ထား 
သင်ယူသွားကြရန်လိုပြး    အမြဲမပြတ် 
လေ့လာ       အားထုတ်နေကြရမည်ဖြစ် 
ကြောင်း၊ သင်ယရူရိှလာသည့ ်အသပိညာ၊ 
အတတ်ပညာများကို မိမိတို့နိုင်ငံတော်၏ 
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့်  နှစ်နိုင်ငံပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်မှုကဏ္ဍများတွင် ထရိောက်စွာ 
ပြန်လည်အသုံးချကြရန်၊ မမိနိိင်ုငအံတွက် 
အားကိုးရသည့် ထူးချွန်သူများဖြစ်အောင် 
ကြိုးပမ်းကြရန်    တိုက်တွန်းမှာကြားလို  
ကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။

ယင်းနောက်   တပ်မတော်ကာကွယ် 
ရေးဦးစီးချုပ်က   စစ်သံရုံးမိသားစုများ၊ 
သင်တန်းသားများအတွက်  စားသောက် 
ဖွယ်ရာများနှင့်   လက်ဆောင်ပစ္စည်းများ 
ပေးအပ်ရာ            တာဝန်ရှိသူများက 
အသီးသီးလက်ခရံယကူြသည်။  တွေ့ဆုပဲွံ 
အပြီးတွင်        တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 
ဦးစီးချုပ်သည် တက်ရောက်လာကြသည့် 
သံရုံးမိသားစုများနှင့်        သင်တန်းသား 
များကိ ု    ရင်းရင်းနီှးနီှးလိက်ုလနံှုတ်ဆက် 
ခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။         (၅၀၁)

တပ်မတော်သတင်း ၂၃

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦး ထိုင်းနိုင်ငံဆိုင်ရာ
 မြန်မာနိုင်ငံ စစ်သံရုံးရှိ ဝန်ထမ်းများနှင့် သင်တန်းသားများကို တွေဆုံအမှာစကားပြောကြား

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦး ထိင်ုးနိင်ုငဆံိင်ုရာ မြန်မာနိင်ုငစံစ်သရံုံးရိှ ဝန်ထမ်းများနှင့ ်သင်တန်း 
သားများကို တွေ့ဆုံအမှာစကားပြောကြားစဉ်။

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၂၁
ထိုင်းနိုင်ငံတွင် ကျင်းပသည့် ၉ ကြိမ် 

မြောက်       ထိုင်း-မြန်မာ     အဆင့်မြင့် 
အရာရှိကြီးများအစည်းအဝေး (9th Thai-
land- Myanmar High Level Commit-
tee Meeting )        တက်ရောက်ခဲ့သည့် 
တပ်မတော်       ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 
ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦး        ဦးဆောင်သည့် 
မြန်မာ့တပ်မတော်   ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့  
သည်   ယနေ့ညနေပိုင်းတွင်   ထိုင်းနိုင်ငံ 
ဗန်ကောက်မြို့      ထိုင်းဘုရင့်လေတပ် 
Wing 6 မှ      ပြန်လည်ထွက်ခွာခဲ့ကြရာ    
ထိင်ုးဘရုင့တ်ပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီး 
ချုပ် General Ukris Boontanondha နှင့် 
ဇနီး၊  ထိင်ုးဘရုင့တ်ပ်မတော်မှအရာရိှကြီး
များ၊    ထိုင်းနိုင်ငံဆိုင်ရာ     မြန်မာနိုင်ငံ 
သအံမတ်ကြီး ဦးဇော်ဇော်စိုး၊ မြန်မာစစ်သ ံ
(ကြည်း၊ရေ၊လေ) ဗိလ်ုမှူးချုပ်ဝင်းသလူင်း 
နှင့်တာဝန်ရှိသူများက      လေဆိပ်တွင် 

ပို့ဆောင်နှုတ်ဆက်ကြသည်။
ထို့နောက် တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး

ဦးစီးချုပ်နှင့အ်ဖဲွ့ဝင်များ လိက်ုပါလာသည့် 
တပ်မတော်       အထူးလေယာဉ်သည် 
နေပြည်တော်လေဆိပ်သို့      ပြန်လည် 
ရောက်ရိှရာ ဒတုယိတပ်မတော်ကာကွယ် 
ရေးဦးစီးချုပ်        ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 
(ကြည်း)    ဗိုလ်ချုပ်ကြီးကျော်စွာလင်း၊ 
ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(လေ) ဗိလ်ုချုပ်ကြီး 
ထွန်းဝင်း၊    ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ 
တပ်မ‌တော်အရာရိှကြီးများ၊ နေပြည်တော် 
တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်တိုင်းမှူး၊    မြန်မာနိုင်ငံ 
ဆိုင်ရာ ထိုင်းနိုင်ငံစစ်သံရုံးတို့မှ တာဝန်ရှိ 
သမူျားက လေဆပ်ိတွင် ကြိုဆိခုဲက့ြသည်။

တပ်မတော်   ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်   
နှင့အ်တ ူအဖဲွ့ဝင်များသည် ထိင်ုး - မြန်မာ 
အဆင့်မြင့်အရာရှိများ   အစည်းအဝေးသို့   
တက်ရောက်ခဲ့ကြပြီး             ထိုင်းဘုရင့် 
တပ်မတော်မှအကြီးအကဲများနှင့်တွေ့ဆုံ 

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦး ဦးဆောင်သည့် 
မြန်မာ့တပ်မတော်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့  ထိုင်းနိုင်ငံမှ ပြန်လည်ရောက်ရှိ

၍       နှစ်နိုင်ငံတပ်မတော်နှစ်ရပ်ကြား 
ဆက်ဆံရေးနှင့်  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေး 

ဆိင်ုရာကစိ္စရပ်များကိ ု   ဆွေးနွေးခြင်းနှင့် 
ထိုင်းနိုင်ငံရှိ     အထင်ကရနေရာများကို    

သွား ရောက်ကြည့ရ်ှုလေလ့ာခဲက့ြကြောင်း 
သတင်းရရှိသည်။                        (၅၀၁)



တပ်မတော်နှင့် ပြည်တွင်းသတင်း၂၄ ၂၂-၈-၂၀၂၆

သစ်တောမှန်လျှင် အသုံးဝင်၊ အစဉ်ထာဝရ ထိန်းသိမ်းကြ။

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၂၁

ကမ်းရိုးတန်းဒေသတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်

၂၀၂၆ ခုနှစ် တိုင်းမှူးဒိုင်း  လက်ဝှေ့ပြိုင်ပွဲ 

ဗိုလ်လုပွဲနှင့်ဆုပေးပွဲကို   ယနေ့   မွန်းလွဲ 

ပိင်ုးတွင် တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် တိင်ုးရန်အောင် 

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၂၁

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး လေးမျက်နှာ 

မြို့နယ်အတွင်း ပြီးခဲသ့ည့ ်ဇလူိင်ု ၃၀ ရက် 

ညပိုင်းက   မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမှုနှင့် 

မြစ်ရေတိုက်စားမှုများကြောင့် ငဝန်မြစ် 

ရေကာတာ၏     အောက်ခံမြစ်ကျ ိုးအင်း 

သဲကြောမှ   ထူးပေါက်၍   ရေဖြတ်သန်း 

ခန်းမ၌ပြုလုပ်ရာ   တိုင်းမှူး    ဗိုလ်ချုပ် 

ကျော်ကျော်ဟန်နှင့်     တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊   အရာရှိ၊ 

စစ်သည်၊ မသိားစဝုင်များ၊ ဒိင်ုအဖ့ဝင်များ၊ 

ပြိုင်ပွဲဝင်       အားကစားသမားများနှင့် 

အားကစားဝါသနာရှင်များ  တက်ရောက် 

ကြသည်။

ဦးစွာ တိင်ုးမှူးနှင့တ်က်ရောက်လာကြ 

သမူျားက    ဗိလ်ုလပဲွုစဉ်အဖြစ်   ဝတ်ိတန်း 

အလိက်ု  အားကစားသမားများ   ယှဉ်ပြိုင် 

နေမှုများကို   ကြည့်ရှုအားပေးကြသည်။ 

ထို့နောက် ဆုပေးပွဲကို ဆက်လက်ပြုလုပ် 

စီးဆင်းမှုစတင်ဖြစ်ပွားခဲ့သည်။   အဆိုပါ 

ရေဝင်ရောက်မှုကြောင့်           ယနေ့ထိ 

လေးမျက်နှာမြို့ပေါ်ရပ်ကွက်    ငါးခုနှင့် 

ကျေးရွာအချ ို့အပြင် ဟင်္သာတ၊ ရေကြည်၊ 

ငသိင်ုးချောင်း၊ ကျုပံျော်နှင့ ်ကျောင်းကန်ုး 

မြို့နယ်တို့ရှိ ရပ်ကွက် ၁၄ ခုနှင့် ကျေးရွာ 

အချ ို့တို့တွင် ရေကြီးရေလျှမံှုများဖြစ်ပွား 

တပ်မတော်သားများ၊ မြန်မာနိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ့ 

ဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊ လမူှုကညူ ီ

ရေးအဖ့များ၊ ပရဟတိအသင်းအဖ့များနှင့် 

ဒေသခံ    တိုင်းရင်းသားများပူးပေါင်း၍ 

ရှာဖွေကူညီကယ်ဆယ်ပေးခြင်း၊   စားနပ် 

ရိက္ခာစားသောက်ဖွယ်ရာများ   လိုက်လံ 

ပို့ဆောင်ပေးခြင်းနှင့် အရေးပေါ်ကျန်းမာ 

ကမ်းရိုးတန်းဒေသတိုင်းစစ်ဌာနချုပ် ၂၀၂၆ ခုနှစ် တိုင်းမှူးဒိုင်း လက်ဝှေ့ ပြိုင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲနှင့် ဆုပေးပွဲကျင်းပ

ငဝန်မြစ်ရေကာတာ၏ အောက်ခံမြစ်ကျ ို းအင်းသဲကြောမှ ထူးပေါက်၍ ရေဖြတ်သန်းစီးဆင်းမှုကြောင့် 
ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီးအတွင်း မြို့နယ် ခြောက်မြို့နယ်ရှိ ရပ်ကွက် ၁၉ ခုနှင့် ကျေးရွာအချ ို ့ ရေဝင်ရောက်မှုဖြစ်ပွား၊ 

ကူညီကယ်ဆယ်ရေးနှင့် တားဆီးကာကွယ်ရေးလုပ်ငန်းများ အရှိန်အဟုန်မြှင့်ဆက်လက်ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ

ရာ   တစ်ဦးချင်းဆုရရှိသူများ၊  အသင်း 

လိက်ုဆရုရိှကြသမူျားနှင့ ်ဒိင်ုးဆရုရိှသော 

မြိတ်တပ်နယ်ကိုယ်စားပြု  အသင်းတို့ကို 

တိင်ုးမှူးနှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက ဒိင်ုးဆနှုင့် 

ဂဏ်ုပြုဆမုျား    အသီးသီးပေးအပ်ချးီမြှင့် 

ကြသည်။

အဆိုပါ တိုင်းမှူးဒိုင်း လက်ဝှေ့ပြိုင်ပွဲ 

ကို   တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်ကွပ်ကဲမှုအောက် 

တပ်နယ်များနှင့်  တပ်ရင်း၊  တပ်ဖွဲ့များမှ 

ပြိုင်ပဲွဝင်အသင်း  ရှစ်သင်းဖြင့ ်ဩဂတ်ု ၁၇ 

ရက်မှ   ယနေ့ထိ   ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ခြင်း  

ဖြစ်ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။     (၅၀၁)

လျက်ရှိကြောင်းသိရသည်။

အဆိုပါ     ဒေသများရှိရေဘေးသင့် 

ပြည်သူများအတွက် နိုင်ငံတော်အစိုးရ၏ 

လမ်းညွှန်မှုနှင့်အတူ ရေဘေးကယ်ဆယ် 

ရေးစခန်းများဖွင့လှ်စ်ထားရိှပြီး အရေးပေါ် 

ကူညီကယ်ဆယ်နုိင်ရေးအတွက် အနောက် 

တောင်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ      နယ်မြေခံ 

ရေး      စောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများကို 

အချနိ်နှင့်တစ်ပြေးညီ   ဆောင်ရွက်ပေး 

လျက်ရှိသည်။

ထို့ပြင် ငဝန်ပန်းတာ ရေဝင်ရောက်မှု 

ကို    ထိန်းချုပ်ကာကွယ်နိုင်ရန်အတွက် 

နည်းပညာသုံး     အင်ဂျင်နီယာဆိုင်ရာ 

တားဆီးမှုများဖြစ်သည့်(Geobags)    သဲ 

အတ်ိကြီးများချခြင်း၊  မျောတတ်ုတန်းများ 

အတွင်း     သဲအိတ်များဖြည့်၍ကာကွယ် 

ခြင်းနှင့် Steel Sheet Pile ရိုက်သွင်းခြင်း 

စသည့်     ငဝန်ပန်းတာတမံနိမ့်ကျနေရာ 

များ   ပြန်လည်ခိုင်မာရေးလုပ်ငန်းများကို 

စက်ယန္တရားများနှင့်      လုပ်အားစုများ 

အသုံးပြု၍    အရှနိ်အဟနုမ်ြှင့်ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

အဆိုပါ    ကူညီကယ်ဆယ်ရေးနှင့် 

ရေဝင်ရောက်မှု    တားဆီးကာကွယ်ရေး 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှုများကုိ  အနောက် 

တောင်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ  တာဝန်ရှိသူ 

များက   သွားရောက်ကြည့်ရှုပြီး   လိုအပ် 

သည်များ ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေး

လျက်ရိှကြောင်း သတင်းရရိှသည်။(၅၀၁)

 ကမ်းရိုးတန်းဒေသတိုင်း

စစ်ဌာနချုပ်  တိုင်းမှူး    

 ဗိုလ်ချုပ်ကျော်ကျော်ဟန် 

ဒိုင်းဆုရရှိသည့်အသင်းကို      

ဒိုင်းဆုနှင့် ဂုဏ်ပြုဆုများ

ပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

အနောက်တောင်တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်မှ  နယ်မြေခတံပမတော်သားများက  ရေဘေးသင့ပ်ြည်သမူျားအတွက် စားနပရကိ္ခာစားသောက်ဖွယ်ရာများ လိက်ုလပံိုဆ့ောင်ပေးအပ်ခြင်း 
ဆောင်ရွက်စဉ်။

မန္တလေး   ဩဂုတ်   ၂၁

ရှမ်းပြည်နယ်တွင်       ရှေးဟောင်း 

အဆောက်အအ ံ   ၆၅  ခကုိ ု   နိင်ုငတံော်က 

ထိန်းသိမ်း       စောင့်ရှောက်လျက်ရှိရာ 

ကျောက်မဲခရိုင်     နောင်ချ ို မြို့နယ်ရှိ 

ဂုတ်ထိပ်တံတားလည်း တစ်ခုအပါအဝင် 

ဖြစ်ပြီး နှစ်ပေါင်း ၁၂၆ နှစ်  သက်တမ်းရှိ 

သည့်  ဂုတ်ထိပ်တံတားကို   ရှေးဟောင်း 

အမွေအနှစ်အဖြစ် ကမ္ပည်းမော်ကွန်းကြေး 

ပြားတပ်ဆင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ဂုတ်ထိပ်တံတား   ကမ္ပည်းမော်ကွန်း 

ကြေးပြား  တပ်ဆင်ခြင်းအခမ်းအနားကို  

ယနေ့   နံနက်ပိုင်းက  အဆိုပါတံတား၌ 

ကျင်းပခဲပ့ြီး ဟိတုယ်၊ ခရီးသွားလာရေးနှင့် 

ယဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီးဌာန    ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီး ဦးမောင်မြင့က် တတံားကြီးသည် 

အမြင့် ၄၅ ပေမှ ပေ ၃၂၀ ကြားထိ ကွဲပြား 

ခြားနားသော    သံမဏိမြင်းခုံများဖြင့် 

ထောက်ထားလျက်ရိှပြီး   အမြင့ဆ်ုံးမြင်းခု ံ

သည်      ပေ     ၁၁၀၀     နက်ရှိုင်းသည့် 

သဘာဝပေါင်းကူးတတံားပေါ်တွင်  တည် 

ဆောက်ထားသဖြင့်  ထူးခြားပါကြောင်း၊ 

နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲ၏  လမ်းညွှန်ချက် 

နှင့်အညီ မြန်မာ့မီးရထားကလည်း REB 

ရထားဖြင့် ပြင်ဦးလွင်- နောင်ချ ို - ဂုတ်ထိပ် 

ခရီးစဉ်ကိပုြေးဆဲွ၍ ဝန်ဆောင်မှုပေးလျက် 

ရှိကြောင်း ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍   ဂုတ်ထိပ်တံတားကို 

ကမ္ပည်းမော်ကွန်းကြေးပြား   သုံးခုတပ် 

ဆင်ခြင်း၊ ဂတ်ုထပ်ိတတံားနှင့ပ်တ်သက်၍ 

လာရောက်လေလ့ာလည်ပတ်သမူျား သရိှိ 

နိင်ုရန် သတင်းအချက်အလက်ဆိင်ုးဘုတ် 

စိုက်ထူခြင်းတို့ကို ဆောင်ရွက်ကြသည်။

ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပုိင်း) သီပေါနယ် 

တွင် ရှမ်းဘာသာအားဖြင့ ်ဟိကွုတ်ဟခုေါ် 

သောရွာကို   မြန်မာတို့က  ငုတ်ထိပ်ဟု 

ခေါ်ဆိရုာမှ ဟိကွုတ်နှင့ ်ငတ်ုထပ်ိဟသူော 

အခေါ်မှာ ထိုနေရာဒေသတွင် မြစ်ချောင်း

များကွယ်ပျောက်သွားသည်ကို အစွဲပြု၍ 

ခေါ်ခြင်းဖြစ၍်  ကာလရွေ လျားလာသော 

အခါ ငတ်ုထပ်ိကိ ုဂတ်ုထပ်ိဟ၍ူ ပြောင်းလ ဲ

ခေါ်တွင်လာခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊   ၁၈၉၇ 

နောင်ချ ို မြို့နယ်ရှိ နှစ်ပေါင်း ၁၂၆ နှစ် သက်တမ်းရှိ ဂုတ်ထိပ်တံတားကို 
ရှေးဟောင်းအမွေအနှစ်အဖြစ် ကမ္ပည်းမော်ကွန်းကြေးပြားတပ်ဆင်

ခုနှစ်တွင် ဗြိတိသျှအစိုးရသည် မန္တလေးမှ 

ဗန်းမော်သို့   မီးရထားလမ်းဖောက်လုပ်ခဲ့ 

ရာမှ မန္တလေးမှ လားရှိုးသိုလ့ည်း မီးရထား

လမ်းဖောက်လုပ်ရန်လုိအပ်ကြောင်း တွေ ရိှ 

လာခဲ့သဖြင့်        ဂုတ်ထိပ်တောင်ကြား 

ကူးတံတား(GOHTEIK VIADUCT)   ကို 

အမေရိကန်နိုင်ငံ ပင်ဆီလ်ဗေးနီးယားနှင့် 

မေရလီန်တတံား ဆောက်လပ်ုရေးကမု္ပဏ ီ

ကို    ငှားရမ်းဆောက်လုပ်စေခဲ့ကြောင်း၊ 

၁၈၉၉ ခနှုစ်တွင် စတင်တည်ဆောက်ခဲရ့ာ 

၁၉၀၀ ပြည့်နှစ်တွင်   ပြီးစီးခဲ့ပြီး ၁၉၀၃ 

ခုနှစ်တွင်   စတင်ဖွင့်လှစ်အသုံးပြုခဲ့ခြင်း   

ဖြစ်ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။

(သတင်းစဉ်)



မိမိပိုင် နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်၊ Mobile SIM Card၊ Mobile  Payment Account ၊ Bank  Account များအား  မသက်ဆိုင်သူထံသို့ 
အခကြေးငွေဖြင့်ရောင်းချခြင်း၊ ငှားရမ်းအသုံးပြုစေခြင်းများ ဆောင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အညီ အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်။

၂၅၂၂-၈-၂၀၂၆ ပြည်တွင်းသတင်း

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၂၁

ပြည်ထောင်စုသမ္မတ မြနမာနုိင်ငံတော် 

နိင်ုငတံော်သမ္မတ           ဦးမင်းအောင်လှိုင်နှင့် 

အတူ ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနုိင်ငံ တရားဝင် 

ခရီးစဉ်တွင်    လုိက်ပါလာသည့်    ပညာရေး 

ဝနကြီးဌာန                           ပြည်ထောင်စဝုနကြီး 

ဒေါက်တာချောချောစန်ိနှင့ ်  ဘယ်လာရစ်ု 

သမ္မတနုိင်ငံ   ပညာရေးဝနကြီး     H. E. Mr. 

Ivanets  Andrey  Ivanovich     တို့သည် 

ယမန်နေ့ ဒေသစတံော်ချန်ိ  ညနေ ၃ နာရ ီ

တွင် မင့်စ်မြု့ ရိှ  ပညာရေးဝနကြီးဌာန အစည်း 

အဝေးခန်းမ၌ တွေ့ဆုံဆွေးနွေးသည်။

တွေ့ဆုပဲွံတွင်       ဘယ်လာရစ်ုသမ္မတ 

နိင်ုင ံ       ပညာရေးဝနကြီးက        ယခကဲုသ့ို ့

အဆွေတော်တို ့              လာရောက်ခြင်းသည် 

မမိတိိုအ့ဖဲွ့အစည်းနှစ်ခကုြား              အဆင့် 

တစ်ခုကုိ    တက်လှမ်းခြင်းဖြစ်ပြီး              ပုိမုိ 

ကောင်းမွန်သည့်ဆွေးနွေးမှုများ ဆက်လက် 

ရရိှနုိင်မည်ဟု   မျှော်လင့်မိကြောင်း၊  မိမိတ့ုိ 

အဖွဲ့အစည်းနှစ်ခုကြားတွင်      ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုများ       ပိမုိတုိုးတက်လျက်ရိှ 

ကြောင်း၊     ပညာရေးဆိင်ုရာနှင့်ပတ်သက် 

ပြီး  အပြနအလှန်  နားလည်မှုစာချွန်လွှာကိ ု

လက်မှတ်ရေးထုိးရန် အဆင်သင့်ဖြစ်နေပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း၊ မိမိတ့ုိအနေဖြင့်  ကျင်းပသည့် 

ဘယ်လာရစ်ု-မြနမာ  စီးပွားရေးဖိရုမ်တွင် 

လည်း                   ပါဝင်တက်ရောက်ခဲက့ြောင်း 

ပြောကြားသည်။ 

ဆက်လက်၍      ပြည်ထောင်စဝုနကြီး 

ဒေါက်တာချောချောစန်ိက     မမိတိိုအ့ဖဲွ့ကိ ု

လက်ခံတွေ ဆံုမှုအတွက် အထူးပင်ကျေးဇူး 

တင်ရိှကြောင်း၊ မိမိတ့ုိနုိင်ငံတွင် တက္ကသုိလ် 

များသည်                     ပညာရေးဝနကြီးဌာန 

လက်အောက်တွင်ရိှသက့ဲသို ့          သီးခြား 

ဝနကြီးဌာနများ     လက်အောက်တွင်လည်း 

ရိှကြောင်း၊                       ပညာရေးဝနကြီးဌာန 

လက်အောက်တွင်       ဝဇိ္ဇာသပိ္ပတံက္ကသိလ်ု 

များ၊    စီးပွားရေးတက္ကသုိလ်များ၊    ဘာသာ 

စကားတက္ကသုိလ်များရိှကြောင်း၊     သိပ္ပနှံင့် 

နည်းပညာဝနကြီးဌာန  လက်အောက်တွင် 

နည်းပညာတက္ကသိလ်ုများ၊            ကွန်ပျူတာ 

တက္ကသိလ်ုများရိှကြောင်း၊         ကျန်းမာရေး 

ဝနကြီးဌာန                     လက်အောက်တွင် 

ဆေးတက္ကသိလ်ုများရိှကြောင်း၊           မမိတိို ့

ကုိယ်စားလှယ်များသည် ဝနကြီးဌာန သံုးခု 

ကုိကုိယ်စားပြုကြောင်း၊  ရန်ကုန်တက္ကသုိလ် 

နှင့်    ဘယ်လာရစ်ု  State     တက္ကသိလ်ုတို ့

ကြား      နားလည်မှုစာချွန်လွှာ      လက်မှတ် 

ရေးထိုးရန်နှင့ ်              ပညာရေးဝနကြီးဌာန 

အချင်းချင်းလည်း         လက်မှတ်ရေးထိုးရန် 

အဆင်သင့်ဖြစ်သည်ဟ ု            သရိှိရသည့် 

အတွက်   မိမိတ့ုိဘက်ကလည်း  အဆင်သင့် 

ဖြစ်နေပြီဖြစ်ကြောင်း ပြောကြားသည်။

အလားတ ူ မြနမာအာကာသအေဂျင်စ ီ

အမှုဆောင်အရာရိှချုပ်                   ဒေါက်တာ 

စိုးမြင့်မောင်က        မမိတိိုက့ိ ု      ဖတ်ိခေါ် ပြီး 

နှစ်နိင်ုငကံြား               ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မည့် 

ကဏ္ဍများကိ ု          ကြားသခွိင့်ရသည့်အတွက် 

ဝမ်းမြောက်မိပါကြောင်း၊ ဘယ်လာရုစ်နုိင်ငံ 

သည်            သပိ္ပပံညာရပ်များတွင်သာမက 

အာကာသနည်းပညာနှင့်  ဂြိုဟ်တအုသုံးချ 

သည့်လပ်ုငန်းများတွင်     တိုးတက်မှုများစွာ 

ရရိှနေသည်ကိသုရိှိရကြောင်း၊         မြနမာ 

အာကာသအေဂျင်စီအနေဖြင့် Belarusian 

State University နှင့် နားလည်မှုစာချွန်လွှာ 

လက်မှတ်ရေးထုိးထားကြောင်း၊ ဘယ်လာ 

ရုစ်နုိင်ငံ သမ္မတကြီး မြနမာနုိင်ငံကုိ ခရီးစဉ် 

လာရောက်ချနိ်က             မြန်မာနိုင်ငံနှင့် 

ဘယ်လာရစ်ုနိင်ုငကံြား                        သပိ္ပနှံင့် 

နည်းပညာဆိင်ုရာ  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရန် 

နားလည်မှုစာချွန်လွှာ       လက်မှတ်ရေးထိုး 

ခဲ့ကြောင်း။

ထိုအချနိ်က         ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံ 

သမ္မတကြီးသည်                မမိတိိုနှ့စ်နိင်ုငကံြား 

တွင်  သပိ္ပနှံင့် နည်းပညာဆိင်ုရာ  ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုများ            လပ်ုဆောင်ရာတွင် 

ကန့သတ်မှု၊     တားမြစ်ထားမှုတစ်စုတံစ်ရာ 

လုံးဝမရိှဘ ဲ        ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရာတွင် 

ပွင့်ပွင့်လင်းလင်းလပ်ုနိင်ုသမျှ      ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဟ ု      ပြောကြားခဲဖ့ူး 

ကြောင်း၊          မြနမာနိင်ုင၏ံ      အာကာသ 

အေဂျင်စီနှင့် Belarusian State Univer-

sity တို ့   ယခခုရီးစဉ်အတွင်း    နားလည်မှု 

စာချွန်လွှာ     လက်မှတ်ရေးထိုးလလှဲယ်ရန် 

ရိှပါကြောင်း၊     အဆွေတော်    ဝနကြီးအနေ 

ဖြင့်     ဘယ်လာရစ်ုနိင်ုငတွံင်   တိုးတက်နေ 

သည့်  သပိ္ပနှံင့် နည်းပညာဘာသာရပ်များ၊ 

မောင်းသမူဲလ့ေယာဉ်       တည်ဆောက်ရေး 

ကစိ္စရပ်များ၊             ဂြိုဟ်တအုသေးစားများ 

တည်ဆောက်ရေးနှင့်   ဂြိုဟ်တကိုအုသုံးချ 

ပြီး      စုိက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းများ၊        သယ်ယူ 

ပိုဆ့ောင်ရေးလပ်ုငန်းများ၊  ဆက်သွယ်ရေး 

လုပ်ငန်းများတွင်  အသံုးချနုိင်ရန်  ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်ရေးလပ်ုငန်းများကုိ       ချဲ့ထွင် 

ပေးရန်    အခွင့်အလမ်းများပေးအပ်နိင်ုရေး 

တောင်းဆိလုိပုါကြောင်း ပြောကြားသည်။

ထိုပ့ြင်     ဒတုယိဝနကြီး       ဒေါက်တာ 

နေခြည်လ့ဲလ့ဲသိန်းက  မိမိတ့ုိကုိ ယခုက့ဲသ့ုိ 

အချန်ိပေးပြီး တွေ ဆံုသည့်အတွက် ကျေးဇူး 

တင်ရိှပါကြောင်း၊ သိပ္ပနှံင့်နည်းပညာဝနကြီး 

ဌာနသည်      အဓကိအားဖြင့်     နည်းပညာ 

တက္ကသုိလ်များ၊ ကွန်ပျူတာတက္ကသုိလ်များ 

ရိှပြီး   ယင်းတက္ကသိလ်ုများတွင်   အဏမုြူ 

နှင့်ပတ်သက်သည့ ်               ဘာသာရပ်များ  

သင်ကြားနေခြင်းများရိှသက့ဲသ့ုိ အာကာသ 

နည်းပညာနှင့်ပတ်သက်ပြီးလည်း သင်ကြား 

ပေးလျက်ရိှကြောင်း၊  ထိုပ့ြင်  အသက်မွေး 

ဝမ်းကျောင်းမှုပညာနှင့်       ပတ်သက်သည့် 

နည်းပညာကျောင်းများနှင့်           သက်မွေး 

ပညာကောလပ်ိများလည်း                 သပိ္ပနှံင့် 

နည်းပညာဝနကြီးဌာန           လက်အောက် 

တွင်ရိှကြောင်း၊             မမိတိိုန့ိင်ုငကုိံလည်း 

လာရောက်လည်ပတ်ရန်အတွက်  ဖိတ်ခေါ် 

လိုပါကြောင်း ပြောကြားသည်။ 

ထိုန့ောက်      အပြနအလှန်ဆွေးနွေးမှု 

များပြုလုပ်ခဲ့ပြီး      မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံ 

ရုိက်ကာ   လက်ဆောင်ပစ္စည်းများ    အပြန 

အလှန် ပေးအပ်ကြသည်။ 

တွေ့ဆုပဲွံသို ့        ပြည်ထောင်စဝုနကြီး 

ဒေါက်တာချောချောစိန်နှင့်အတူ  တာဝန် 

ရိှသမူျား  တက်ရောက်ကြပြီး  ဘယ်လာရစ်ု 

သမ္မတနိင်ုင ံ ပညာရေးဝနကြီး   H. E. Mr. 

Ivanets Andrey Ivanovich၊  နိင်ုငတံကာ

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးဌာန  အကြီးအက ဲ

Irina Shitkovsk aya၊ အဆင့်မြင့်ပညာရေး 

ဌာန  အကြီးအကဲ Dutina  Alina Alexan-

drovna၊      သပိ္ပနှံင့်ဆန်းသစ်တထွီင်မှုဌာန 

အကြီးအကဲ Sheshko Nikolay Nikolae-

vich တို့ တက်ရောက်ကြသည်။ 

ဆက်လက်၍            မြနမာအာကာသ 

အေဂျင်စီအမှုဆောင်အရာရှိချုပ်၊ ဒုတိယ 

ဝနကြီးနှင့် တာဝနရိှသူများသည် Belaru-

sian State University  သို ့      သွားရောက် 

လေလာရာ  Belarusian State University 

မှ    တာဝနရိှသမူျားက      လိက်ုလရှံင်းလင်း 

ပြသကြပြီး Belarusian State University 

၏ ပထမအဓိပတိ Dmitry Miroslavovich 

Kurlovich၊       သပိ္ပနှံင့်သတုေသနလပ်ုငန်း 

ဆုိင်ရာ ဒုတိယအဓိပတိ Andrey Viktoro-

vich Blokhin နှင့်        တာဝနရိှသူများနှင့်  

တွေ ဆံုဆွေးနွေး၍         Belarusian   State 

University  အတွင်းရိှ     စမ်းသပ်ခန်းများကိ ု    

ကြည့်ရှုလေလ့ာခဲက့ြောင်း                      သတင်း 

ရရှိသည်။                           (သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၂၁

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြနမာနုိင်ငံတော် 

နိင်ုငတံော်သမ္မတ      ဦးမင်းအောင်လှိုင်နှင့် 

အတူ ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနုိင်ငံသ့ုိ တရားဝင် 

ခရီးစဉ်တွင် လုိက်ပါလာသည့် ကျန်းမာရေး 

ဝနကြီးဌာန                ပြည်ထောင်စဝုနကြီး 

ဒေါက်တာသက်ခုိင်ဝင်းသည်  ဘယ်လာရုစ် 

နုိင်ငံ  ကျန်းမာရေးဝနကြီးဌာန  ဝနကြီး  Mr.  

Aliaksandr Khajayeu နှင့်      ယမန်နေ့ 

ဒေသစံတော်ချန်ိ          ညနေ  ၄  နာရီခဲွတွင် 

Belarusian State Medical University ၌ 

တွေ့ဆုံဆွေးနွေးသည်။

တွေ့ဆုပဲွံတွင်    နှစ်နိင်ုင ံ  ကျန်းမာရေး 

ဝနကြီးများသည်                      နှစ်နိင်ုငအံကြား  

ကျန်းမာရေးကဏ္ဍနှင့ ်           ပတ်သက်သည့်  

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်နုိင်မည့်ကိစ္စရပ်များကုိ 

ကျယ်ကျယ်ပြန့် ပြန့်ဆွေးနွေးကြပြီး Bela- 

rusian  State   Medical  University  တွင်  

ကျောင်းသားများ  ပညာသင်ကြားရေးနှင့် 

ပတ်သက်သည်များကုိ လေလာကြည့်ရှုကာ        

ဆေးရံုများကုိ လှည့်လည်ကြည့်ရှုကြသည်။

ဘယ်လာရစ်ုနိင်ုင ံ           မင့စ််မြို့တွင် 

တည်ရိှသည့ ် Belarusian State Medical 

University သည် နိင်ုငအံတွင်း သက်တမ်း 

အရှည်ဆုံးနှင့ ်                      အဓကိကျသည့် 

ဆေးတက္ကသုိလ်တစ်ခုဖြစ်ကြောင်း၊ အဆုိပါ 

ဆေးတက္ကသိလ်ုသည်     ကမ္ဘာက့ျန်းမာရေး 

အဖဲွ့(WHO)တွင်                    စာရင်းဝင်ထားပြီး 

နိင်ုငတံကာဆေးကောင်စမီျားက       အသ ိ

အမှတ်ပြုထားသော       တက္ကသိလ်ုတစ်ခ ု

ဖြစ်ကာ          နိင်ုငတံကာကျောင်းသားများ 

အတွက်   ဆေးပညာနှင့်  သွားဘက်ဆုိင်ရာ

ဆေးပညာဘာသာရပ်များကုိ         အင်္ဂလပ်ိ 

ဘာသာစကားဖြင့ ်     တိက်ုရိက်ုသင်ကြား 

ပေးသည့ ်           ဆေးတက္ကသိလ်ုတစ်ခဖုြစ် 

ကြောင်း သတင်းရရိှသည်။   (သတင်းစဉ်)

ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဒေါက်တာချောချောစိန် ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ ပညာရေးဝန်ကြီးနှင့် တွေဆုံဆွေးနွေး

မြန်မာ-ဘယ်လာရုစ် ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးများ နှစ်နိုင်ငံပူးပေါင်းဆောင်ရွက်နိုင်မည့်ကိစ္စရပ်များ တွေဆုံဆွေးနွေး



နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၂၁

လျှပ်စစ်နှင့စွ်မ်းအင်ဝနကြီးဌာနအနေဖြင့ ်          နိင်ုငတံော် 

ဓာတ်အားစနစ်အတွင်း  ဝနအားမျှတတည်ငြမ်စွာဖြင့် စဉ်ဆက် 

မပြတ် ဓာတ်အားပ့ုိလွှတ်ဖြန့် ဖြူးနုိင်ရန်အတွက် ပင်မဓာတ်အား 

ခဲွရံုများနှင့် ဓာတ်အားလုိင်းများကုိ အခါအားလျော်စွာ ထိန်းသိမ်း 

ပြုပြင်ခြင်းနှင့ ် လိအုပ်ပါက အသစ်တိုးချဲ့တည်ဆောက်ခြင်းများ 

ကုိ ကြိုးပမ်းအကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှရာ ကေဗီွ 

၂၃၀ လှော်ကားပင်မဓာတ်အားခဲွရံုရိှ အပူချန်ိမြင့်တက်မှုဖြစ်ပေါ်

နေသော ကြားခံလျှပ်ကူးပစ္စည်းကုိ အစားထုိးလဲလှယ်ခြင်းလုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်နုိင်ရန် အဆုိပါခဲွရံုရိှ ပင်မထရန်စဖော်မာအမှတ်(၂)နှင့် 

၃၃ ကေဗီွ ပင်မဖြန့် ဖြူး‌ရေးလုိင်း အမှတ်(၂)တ့ုိကုိ  သြဂုတ် ၂၃ ရက် 

မွန်းတည့် ၁၂ နာရီမှ  ညနေ ၃ နာရီထိ ဓာတ်အားပိတ်ဆောင်ရွက် 

သွားမည်ဖြစ်ရာ ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီးအတွင်းရိှ မင်္ဂလာဒံုမြု့နယ်၊ 

ရွှေပြည်သာမြို့နယ်၊       လှည်းကူးမြို့နယ်၊       မှော်ဘမီြို့နယ်တိုရိှ့ 

ရပ်ကွက်၊   ကျေးရွာများ၊     စက်မှုဇုန်များ၊    စက်ရံု၊   အလုပ်ရံုများ 

ဓာတ်အားပြတ်တောက်နေမည်ဖြစ်ပါ၍  ဓာတ်အားပြတ်ဧရယိာ 

များရိှ ဓာတ်အားသံုးစဲွသူ မိဘပြည်သူများကုိ သက်ဆုိင်ရာမြု့နယ် 

လျှပ်စစ်အင်ဂျင်နီယာရံုးများကတစ်ဆင့် ကြိုတင်အသိပေးထားပြီး 

ဖြစ်သည်။ 

ထ့ုိအတူ  ကေဗီွ ၂၃၀ မော်လမြုင်  ပင်မဓာတ်အားခဲွရံုရိှ   ကြိုး 

လွန်းပွ၊    လွန်းပြတ်မှုဖြစ်ပေါ်နေသော   ကြိုးများကိ ု အစားထိုး 

လဲလှယ်ခြင်းလုပ်ငန်း    ဆောင်ရွက်နုိင်ရန်     အဆုိပါခဲွရံုရိှ   ပင်မ 

ထရန်စဖော်မာအမှတ်(၂)ကုိ  သြဂုတ် ၂၃ ရက် မွန်းတည့် ၁၂ နာရီမှ 

ညနေ ၄ နာရထီ ိ လေးနာရကီြာခန့်  ဓာတ်အားပတ်ိဆောင်ရွက် 

သွားမည်ဖြစ်၍ မွန်ပြည်နယ်အတွင်းရိှ သံဖြူဇရပ်မြု ၊့ ချောင်းဆံုမြု ၊့ 

ကမာဝကမြု ၊့  ကျ ိုက္ခမီမြု ၊့  မော်လမြုင်မြု့တ့ုိရိှ ရပ်ကွက်၊ ကျေးရွာ 

များ၊     တပ်ရင်း၊  တပ်ဖဲွ့များ၊   စက်ရံု၊အလုပ်ရံုများ      ဓာတ်အား 

ပြတ်တောက်နေမည်ဖြစ်ကြောင်း၊   ဓာတ်အားပြတ်ဧရယိာများရိှ 

ဓာတ်အားသုံးစဲွသ ူ       မဘိပြည်သမူျားကိ ု     သက်ဆိင်ုရာမြို့နယ် 

လျှပ်စစ်အင်ဂျင်နီယာရံုးများကတစ်ဆင့် ကြိုတင်အသိပေးထား 

ပြီးဖြစ်သည်။ 

ထ့ုိပြင် ကေဗီွ ၂၃၀ ဝါးတရာပင်မဓာတ်အားခဲွရံုရိှ မီးစားမှုဖြစ် 

ပေါ်နေသော ဗ့ုိအားမြင့်ဓာတ်အား ဖွင့်ပိတ်ခလုတ်ကုိ ပြုပြင်ခြင်း 

လပ်ုငန်း   ဆောင်ရွက်နိင်ုရန်  အဆိပုါခဲွရုရိှံ  ပင်မထရန်စဖော်မာ 

အမှတ်(၁)ကုိ သြဂုတ် ၂၃ ရက် နံနက ၈ နာရီမှ ၁၀ နာရီခဲွထိ အချန်ိ 

နှစ်နာရီခဲွခန့် ဓာတ်အားပိတ်ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်၍ ရန်ကုန် 

တုိင်းဒေသကြီးအတွင်းရိှ သာဓုကနစက်မှုဇုန်၊ ဝါးတရာစက်မှုဇုန်၊ 

ရွှေလင်ပန်းစက်မှုဇုန်၊ မြနမာပေါင်ချန်ိစက်ရံု၊ ရွှေပြည်သာမြု့နယ် 

တ့ုိရိှ  ရပ်ကွက်အချ ိ့ု ၊   ကျေးရွာများ၊ စက်ရံု၊ အလုပ်ရံုများ ဓာတ်အား 

ပြတ်တောက်နေမည်ဖြစ်ကြောင်းနှင့် ဓာတ်အားပြတ်ဧရိယာများ 

ရိှ  ဓာတ်အားသုံးစဲွသ ူ မဘိပြည်သမူျားကိ ု သက်ဆိင်ုရာမြု့နယ် 

လျှပ်စစ်အင်ဂျင်နီယာရုံးများကတစ်ဆင့်                     ကြိုတင်အသပိေး 

ထားပြီးဖြစ်ပါကြောင်း  လျှပ်စစ်နှင့် စွမ်းအင်ဝနကြီးဌာနမှ သတင်း 

ရရှိသည်။                                                     (သတင်းစဉ်)

ဓာတ်အားခွဲရုံများ ပြုပြင်ထိန်းသိမ်းခြင်းလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နိုင်ရန်အတွက် 
ဓာတ်အားပိတ်မည့်အစီအစဉ်နှင့်စပ်လျဉ်း၍ ပြည်သူသို့ အသိပေးပန်ကြားချက် 

ပြည်တွင်းသတင်း၂၆ ၂၂-၈-၂၀၂၆

ရန်ကုန်    ဩဂုတ်   ၂၁
ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး          မြောက် 

ဥက္ကလာပမြို့နယ်                   စစ်မှုထမ်းဟောင်း 
အဖဲွ့ဝင်      တစ်ဦးဖြစ်သ ူ           ဗိလ်ုကြီးမြစန်ိ 
(အငြမ်ိးစား)ကိ ု  မြောက်ဥက္ကလာပမြို့နယ် 
စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖဲွ့ဥက္ကဋ္ဌနှင့ ်    တာဝန 
ရိှသမူျားက                ယနေ့နနံကပိင်ုးတွင်    
အသက်  ၁၀၁  နှစ်ပြည့်     ဂါရဝပြု    ဂုဏ်ပြု 
ချးီမြင့င်ွေများ                   သွားရောက်ပေးအပ် 
ကြသည်။

ဦးစွာ     တာဝနရိှသမူျားက      အသက် 
၁၀၁ နှစ်ပြည့် ဗုိလ်ကြီးမြစိန်(အငြမ်းစား)ကုိ   
နှုတ်ဆက်စကားပြောကြားပြီး  မြနမာနုိင်ငံ 
စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖဲွ့             ဗဟိဌုာနချုပ် 
ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး       (စည်ပင်အတွင်း)
စစ်မှုထမ်းဟောင်း         ကြီးကြပ်ရေးအဖဲွ့နှင့် 
မြောက်ဥက္ကလာပမြု့နယ်စစ်မှုထမ်းဟောင်း 
အဖဲွ့တိုက့   ပေးအပ်ချးီမြင့သ်ည့ ်   ဂဏ်ုပြု 
ချးီမြင့င်ွေများကိ ု                         ဂါရဝပြုပေးအပ်ခဲ ့
ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။  (သတင်းစဉ်)

အသက် ၁၀၁ နှစ်ပြည့် စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ ဝင်ကို 
ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့်ငွေ ပေးအပ် 

၁။	မြန မာနုိင်ငံ အမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရေးကော်မရှင်သည် နုိင်ငံသားများ၏ လူ့အခွင့် 
အရေး ဖောက်ဖျက်ခရံမှုများနှင့စ်ပ်လျဉ်းသည့ ် တိင်ုတန်းချက်များကုိ စုစံမ်းစစ်ဆေး 
ခြင်းများ     ဆောင်ရွက်လျက်ရိှရာ    နိင်ုငသံားတစ်ဦးသည်     ဖဲွ့စည်းပုအံခြေခဥံပ‌ဒေပါ 
နိင်ုငသံားများ၏  မလူအခွင့အ်ရေးနှင့ ်  ဥပဒေပါအခွင့အ်ရေးများ  ဖောက်ဖျက်ခရံခြင်း၊ 
ကမ္ဘာ့လူ့အခွင့်အရေးကြေညာစာတမ်းပါ         အခွင့်အရေးများ         ဖောက်ဖျက်ခံရခြင်း၊ 
မသန်စွမ်းသူများ၏ အခွင့်အရေး၊ ကလေးသူငယ်အခွင့်အရေး၊ အမျ ိုးသမီးအခွင့်အရေး 
ဖောက်ဖျက်ခံရခြင်း၊ နုိင်ငံတော်က လက်ခံထားသည့် အပြည်ပြည်ဆုိင်ရာလူ့အခွင့်အရေး 
သဘောတစူာချုပ်များတွင်ပါရိှသည့ ် လူ့အခွင့အ်‌ရေးများကိ ု ဖောက်ဖျက်ခြင်းခရံပါက 
မိမိကုိယ်တုိင်နှင့် အခြားသူတစ်ဦးအတွက်သော်လည်းကောင်း၊ လူတစ်စုကုိကုိယ်စားပြု 
၍သော်လည်းကောင်း မြနမာနုိင်ငံအမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရေးကော်မရှင် ဥပဒေပုဒ်မ ၃၀ 
အရ ကော်မရှင်သို့ တိုင်ကြားနိုင်ပါသည်။
၂။	 တုိင်ကြားမှုကုိ ဥက္ကဋ္ဌ  မြနမာနုိင်ငံအမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရေးကော်မရှင်  အမှတ် 
(၂၇)  ၆ မုိင်ခဲွ  ပြည်လမ်း လိင်မြို့နယ် ရန်ကုန်မြို့နှင့် နေပြည်တော်၊ မန္တလေး၊ စစ်တွေ၊ 
ပသုမ်ိမြို့တိုရိှ့  ကော်မရှင်ရုံးခဲွများသို ့လပ်ိမ၍ူ  လကူိယ်ုတိင်ုဖြစ်စေ၊ စာတိက်ုမှဖြစ်စေ၊ 
ဖက်စ်နံပါတ် ၀၁၈-၆၅၄၆၇၈ သ့ုိဖြစ်စေ၊  e-mail လိပ်စာ info@mnhrc.org.mm သ့ုိ 
ဖြစ်စေ အောက်ပါအချက်များ (အားလုံး)ပြည့်စုံစွာ ဖော်ပြတိုင်ကြားနိုင်ပါသည်-
	 (က)	 တိင်ုကြားသ၏ူ အမည်၊ အမြတဲမ်းနေရပ်လပ်ိစာနှင့ ်ဆက်သွယ်ရန်လပ်ိစာ 

အပြည့်အစံု၊ (ဆက်သွယ်ရန် ဖုန်း၊ ဖက်စ်နှင့် e-mail တ့ုိရိှလျှင် ထည့်သွင်း 
ဖော်ပြရန်)

	 ( ခ ) 	 တိင်ုကြားသသူည် မည်ကဲသ့ို ့ လူ့အခွင့အ်ရေးဖောက်ဖျက်ခရံပြီး  နစ်နာ 
ဆုံးရှုံးကြောင်း ပြည့စ်ုစွံာဖော်ပြချက်၊ လိအုပ်ပါက မှတ်တမ်းဓာတ်ပုနှံင့် 
အထောက်အထားမိတ္တူများ ပူးတွဲလျက်ပေးပို့ရန်၊

	 ( ဂ ) 	 တိင်ုကြားသ၏ူ   နိင်ုငသံားစစိစ်ရေးကတ်ပြားမတိ္တူ   မဖြစ်မနေ    ပူးတဲွ 
ပေးပို့ရန်၊

	 (ဃ)	 တိင်ုကြားချက်ပါ အကြောင်းအရာများ မှန်ကနကြောင်း တိင်ုကြားသကူ 
လက်မှတ်ရေးထိုးပေးပို့ရန်။

၃။	က ော်မရှင်သည် တုိင်တန်းချက်များနှင့်စပ်လျဉ်း၍ စိစစ်ပြီး မြနမာနုိင်ငံအမျ ိုးသား 
လူ့အခွင့်အရေးကော်မရှင်ဥပဒေအရ တရားရံုးတစ်ခုခု၏ ရှေ မှောက်၌ စစ်ဆေးကြားနာ 
ဆဲအမှုများ၊ အယူခံမှု သ့ုိမဟုတ် ပြင်ဆင်မှုဝင်ရောက်ဆဲအမှုများနှင့် အပြီးသတ်စီရင် 
ဆံုးဖြတ်ပြီးသော အမှုများမှအပ ကော်မရှင်ဥပ‌ဒေ၊ လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများနှင့်အညီ စံုစမ်း 
စစ်ဆေး၍ သက်ဆုိင်ရာ ဌာန၊ အဖဲ့ွအစည်းများနှင့် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ် 
ပါသည်။

မြန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အ‌ရေးကော်မရှင်

မြန်မာနိုင်ငံအမျ ို းသားလူအ့ခွင့်အရေးကော်မရှင်ထံ
တိုင်ကြားနိုင်ပါကြောင်း ပြည်သူသို့ အသိပေးခြင်း

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၂၁

ပြည်ထောင်စနုယ်မြေ   နေပြည်တော်     ဥတ္တရသရီမိြို့နယ် 

အတွင်း ဓာတ်အားလုိင်းများ အပြစ်ဖြစ်ပေါ်ပါက ဓာတ်အားပြတ် 

ဧရယိာ လျှောခ့ျနိင်ုရန်အတွက် ၃၃ ကေဗီွ ဓာတ်အားခဲွရု ံအမှတ် 

(၈)တွင် ဓာတ်အားလုိင်းအသစ်သွယ်တန်းခြင်းနှင့် ဓာတ်အားလုိင်း 

ချတ်ိဆက်ခြင်းလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်နုိင်ရန်  ဩဂုတ် ၂၃ ရက် 

နံနက ၈ နာရီမှ ညနေ ၄ နာရီထိ  ဓာတ်အားပိတ်၍  လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ရာ           ဥတ္တရသီရိမြို့နယ်အတွင်းရှိ  

ဇဝနသဒိ္ဓရိပ်ကွက်၊   ရတနာသဒိ္ဓရိပ်ကွက်များနှင့ ်   ရုံးဌာနအဖဲွ့ 

အစည်းများတွင်        ယာယီဓာတ်အားပြတ်တောက်နေမည်ဖြစ် 

ကြောင်း  ဓာတ်အားပြတ်ဧရယိာများရိှ   ရုံးဌာနများနှင့ ်  အများ 

ပြည်သူဆိုင်ရာနေရာများကို       ကြိုတင်အသိပေးထားပြီးဖြစ် 

ကြောင်း        လျှပ်စစ်နှင့စွ်မ်းအင်ဝနကြီးဌာနမှ               သတင်း        

ရရှိသည်။                                                      (သတင်းစဉ်) 

၃၃ ကေဗွီဓာတ်အားခွဲရုံအမှတ်(၈)တွင် ဓာတ်အားလိုင်းအသစ်သွယ်တန်းခြင်းနှင့် 
ချတိ်ဆက်ခြင်းလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်မည်ဖြစ်ရာ ဥတ္တရသီရိမြို့နယ်အတွင်းရှိ 

ရပ်ကွက်အချ ို ့နှင့် ရုံးဌာနအဖွဲ့အစည်းများ ယာယီဓာတ်အားပြတ်တောက်မည်

       သပ်ိသည်းဆ  ၁၉.၂၅    ဂရမ်/ကဗုစင်တမီတီာနှင့အ်ထက်ရိှ  စခံျန်ိမရီွှေတစ်ကျပ်သား (၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏  
စျေးနှုန်း ၇၁၀၀၀၀၀ ကျပ်။

 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ 

၂၀၂၆ ခုနှစ် ဩဂုတ် ၂၁ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ) ရည်ညွှန်းဈေး(Market Rate)

၁။	‌က ာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန
	 (https://www.mod.gov.mm)
၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန
	 (https://www.mlis.gov.mm)
၃။	ပြန ်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန
	 (https://www.moi.gov.mm)
၄။	 Myawady Webportal
	 (https://myawady.net.mm)
၅။	 Myanmar National Portal
	 (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို 
ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌

Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း၁။	 ပြည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုနး၍  ရဟန်းသဃံာများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် 

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့် ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊ လုယက်ခြင်းကို CRPH၊ NUG၊ 

PDFအမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	ခြ ိမ်းခြောက်၊ လူသတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များ  လုပ်ဆောင်နေသည့် 

CRPH၊ NUG၊ PDFအကြမးဖက်သမားများကိ ု  အားပေးမှု၊ ထောက်ခမံှု၊ ကညူ ီ

ထောက်ပံ့မှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သူလူထု၏ အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို 

ကာကွယ်ပေး ခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို၏့ လက်နက်၊ ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမးဖက်သမား 

တို့၏သတင်းကို   လျှ ို ့ဝ ှက်ပေးပို့ ခြင်းသည်  အပြစ်မဲ့ ပြည်သူများ၏   

အသက်အိုးအိမ် စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

 အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက် 
ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်



တစ်အိမ်လုံးတွင် မည်သူမျှ မရှိနေချနိ်၌ မလိုအပ်သော လျှပ်စစ်အသုံးပြုမှုအားလုံးကို ပိတ်ခြင်းဖြင့် လျှပ်စစ်ကို  ချွေတာသုံးစွဲပါ။

တပ်မတော်သတင်း၂၂-၈-၂၀၂၆ ၂၇

တပ်မတော်ဆေးရုံများနှင့် ဆေးတပ်ရင်းများ၌ တက်ရောက်ဆေးကုသမှုခံယူနေသူများကို ကြည့်ရှုအားပေး

အနောက်မြောက်တုိင်းစစ်ဌာနချုပ် တုိင်းမှူး ဗုိလ်ချုပ်ကျော်သူရ ဆေးကုသမှုခံယူ 

နေသူတစ်ဦးကုိ အာဟာရဖြည့်စားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့်ချးီမြင့်ငွေများ ပေးအပ်စဉ်။

အရှေ ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချုပ် တုိင်းမှူး ဗုိလ်မှူးချုပ်ကျော်နုိင်ဦး ဆေးကုသမှုခံယူနေ 

သူတစ်ဦးကုိ အာဟာရဖြည့်စားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့်ချးီမြင့်ငွေများ ပေးအပ်စဉ်။

အရှေ တောင်တုိင်းစစ်ဌာနချု ပ် တုိင်းမှူး ဗုိလ်မှူးချု ပ်သူရဇော်လွင်စုိး ဆေးကုသမှုခံယူ 

နေသူတစ်ဦးကုိ အာဟာရဖြည့်စားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့်ချးီမြင့်ငွေများ ပေးအပ်စဉ်။

အနောက်တောင်တုိင်းစစ်ဌာနချု ပ် တုိင်းမှူး ဗုိလ်မှူးချု ပ်အောင်ကျော်ခုိင် ဆေးကုသမှု 

ခံယူနေသူတစ်ဦးကုိ အာဟာရဖြည့်စားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့်ချးီမြင့်ငွေများ ပေးအပ်စဉ်။

အနောက်ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချုပ် တုိင်းမှူး ဗုိလ်မှူးချုပ်ကျော်ဇော ဆေးကုသမှုခံယူ 

နေသူတစ်ဦးကုိ အာဟာရဖြည့်စားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့်ချးီမြင့်ငွေများ ပေးအပ်စဉ်။

ရန်ကုန်တုိင်းစစ်ဌာနချုပ် တုိင်းမှူး ဗုိလ်မှူးချုပ်တင်မင်းလတ် ဆေးကုသမှုခံယူနေ 

သူတစ်ဦးကုိ ရင်းရင်းနီှးနီှးမေးမြနးအားပေးစကားပြောကြားစဉ်။

အလယ်ပုိင်းတုိင်း

စစ်ဌာနချုပ် 

တုိင်းမှူး 

ဗုိလ်မှူးချုပ်

အောင်ဌေး

ဆေးကုသမှုခံယူနေ 

သူတစ်ဦးကုိ 

ရင်းရင်းနီှးနီှး

မေးမြနးအားပေး 

စကားပြောကြားစဉ်။

နေပြည်တော်    ဩဂုတ်   ၂၁

တပ်မတော်အနေဖြင့်  တိုင်းရင်းသား 

ပြည်သမူျား၏ ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှု 

လုပ်ငန်းများတွင်    နိုင်ငံတော်အစိုးရနှင့် 

အတူ    တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ ကူညီစောင့် 

ရှောက်မှုများ ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိရာ 

တိုင်းဒေသကြီးနှင့်  ပြည်နယ်အသီးသီးရှိ 

တပ်မတော်ဆေးရုမံျား၌ အရာရိှ၊ စစသည်၊ 

မသိားစမုျား၊ ပြည်သူ့စစမှုထမ်းများ၊ စစမှု 

ထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ဝင်များ၊    မြန်မာနိုင်ငံ 

ရဲတပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊ ပြည်သူ့စစ(ဌာနေ)တပ်ဖဲွ့ 

ဝင်များအပြင် သဃံာတော်များ၊ သာသနာ 

နွယ်ဝင်သီလရှင်များ၊    ဒေသခံတိုင်းရင်း 

သားပြည်သူများကိုလည်း    လက်ခံဆေး 

ကုသပေးခြင်းများ ဆောင်ရွက်ပေးလျက် 

ရှိသည်။ 

ထိုသို့      ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိရာ 

ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင် စစကိင်ုးတိင်ုးဒေသ 

ကြီး      မုံရွာမြို့ရှိ   တပ်မတော်ဆေးရုံ၌ 

မေတ္တာအခါတော်နေ့     အထိမ်းအမှတ် 

စုပေါင်းသွေးလှူဒါန်းပွဲသို့     လာရောက် 

သွေးလှူဒါန်းကြသည့်     မုံရွာစီးပွားရေး 

တက္ကသိုလ်မှ         ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ 

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျားနှင့ ်ဝန်ထမ်း 

များကို   အနောက်မြောက်တိုင်းစစ်ဌာန 

ချုပ် တိုင်းမှူး ဗိုလ်ချုပ်ကျော်သူရနှင့်အဖွဲ့ 

ဝင်များက သွားရောက်ကြည့ရ်ှုအားပေးပြီး 

အာဟာရဖြည့ ်       စားသောက်ဖွယ်ရာများ 

ပေးအပ်သည်။ 

ထိုန့ောက်   ဆေးရုတံက်ရောက်ကသု 

လျက်ရှိသော   အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစု 

ဝင်များ၊ မြနမာနိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊ စစမှု 

ထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ဝင်များ၊      ပြည်သူ့စစ် 

(ဌာနေ)တပ်ဖဲွ့ဝင်များနှင့ ် ဒေသခပံြည်သ ူ

များကိ ုသွားရောက်ကြည့ရ်ှု၍ တစ်ဦးချင်း 

၏ ရောဂါဖြစ်ပွားမှု၊ ဆေးဝါးကသုပေးထား 

မှုနှင့် ကျန်းမာရေးတိုးတက်ကောင်းမွန်မှု

အခြေအနေများကိုရင်းရင်းနှီးနှီးမေးမြန်း

အားပေးစကားပြောကြားပြီး   အာဟာရ 

ဖြည့စ်ားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့ ်ချးီမြင့င်ွေ 

များ ပေးအပ်ကြသည်။

အလားတ ူ  ယနေ့တွင်  ရှမ်းပြည်နယ် 

(တောင်ပိင်ုး) အောင်ပန်းမြို့ရိှ တပ်မတော် 

ဆေးရုံ၊      မွန်ပြည်နယ် မော်လမြိုင်မြို့ရှိ 

တပ်မတော်ဆေးရုံ၊    ရန်ကုန်တိုင်းဒေသ 

ကြီး  မင်္ဂလာဒုံမြို့နယ်ရှိ တပ်မတော်အရိုး

ရောဂါအထူးကုဆေးရုံကြီး(ခုတင်-၅၀၀)

နှင့ ်တပ်မတော်ဆေးရုကံြီး(ခတုင်-၁၀၀၀)၊ 

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး       ပုသိမ်မြို့ရှိ 

ဆေးတပ်ရင်း၊ ရခိင်ုပြည်နယ် စစတွေမြို့ရိှ 

တပ်မတော်ဆေးရုနှံင့ ်မန္တလေးတိင်ုးဒေသ 

ကြီး မန္တလေးမြို့ နနးမြို့တွင်းရိှ တပ်မတော် 

ဆေးရုတံို၌့ တက်ရောက်ဆေးကသုမှုခယံ ူ

လျက်ရှိသော   အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစု 

ဝင်များ၊ မြနမာနိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊ စစမှု 

ထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ဝင်များနှင့်    ဒေသခံ 

တိင်ုးရင်းသားပြည်သမူျားကိ ုတိင်ုးစစဌာန 

ချုပ်များမှ    တိုင်းမှူးများနှင့် တာဝန်ရှိသူ 

များက သွားရောက်ကြည့ရ်ှု၍ တစ်ဦးချင်း 

၏ ရောဂါဖြစ်ပွားမှု၊ ဆေးဝါးကသုပေးထား 

မှုနှင့်  ကျန်းမာရေးတိုးတက်ကောင်းမွန်မှု 

အခြေအနေများကိ ုရင်းရင်းနှီးနီှးမေးမြနး 

အားပေးစကားပြောကြားပြီး    အာဟာရ 

ဖြည့စ်ားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့ ်ချးီမြင့င်ွေ 

များ ပေးအပ်ကြသည်။

ထို့နောက်    တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်များမှ 

တိုင်းမှူးများနှင့်    တာဝန်ရှိသူများသည် 

ဆေးရုံများအတွင်း    လှည့်လည်ကြည့်ရှု 

စစဆေးကြပြး လိအုပ်သည်များ ပေါင်းစပ် 

ညှိနှိုင်း      ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။                        (၅၀၁)



အရ ေှ့တောင်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ နယ်မြေခံတပ်မတော်သားများ၊  မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များက 

ကရင်ပြည်နယ် ကြာအင်းဆိပ်ကြီးမြို့နယ်ရှိ  ရေဘေးသင့်ဒေသခံပြည်သူများကို ကူညီကယ်ဆယ်ရေး 

လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

အရှေ့တောင်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ နယ်မြေခံတပ်မတော်သားများက ကရင်ပြည်နယ် မြဝတီမြို့နယ်ရှိ 

ရေဘေးသင့်ဒေသခံပြည်သူများကို ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ    ဆောင်ရွက်ပေးနေမှုကို 

တာဝန်ရှိသူများက ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။

v ရေကြီးရေလျှမံှုမှ

မြို့နယ် သုံးမြို့နယ်ရှိ ရပ်ကွက် ရှစ်ခုမှ   

ရေဘေးသင့်ပြည်သူ ၂၅၃၃ ဦးကုိ နယ်မြေခံ 

တပ်မတော်သားများ၊        မြန်မာနိုင်ငံ 

ရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊ 

လမူှုရေးအသင်းအဖဲွ့များက ရေဘေးကင်း 

၂၈ တပ်မတော်နှင့် ပြည်တွင်းသတင်း ၂၂-၈-၂၀၂၆

လွတ်ရာနေရာများသို ့ရ ှွေ့ပြောင်းကညူပီေး 

ခြင်းများကို ချက်ချင်းသွားရောက်ဆောင် 

ရွက်ပေးပြီး ယာယီကယ်ဆယ်ရေးစခန်း 

များဖွင့လှ်စ်ပေးကာ လိအုပ်သောကျန်းမာ 

ရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ   ဆောင် 

ရွက်ပေးခြင်း၊    စားသောက်ဖွယ်ရာများ 

ထောက်ပံ့ပေးခြင်းများ        အချနိ်နှင့် 

တစ်ပြေးည ီ ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှသည်။

အလားတူ မွန်ပြည်နယ် ရေးမြို့နယ် 

အတွင်း၌လည်း       ယနေ့မွန်းလွဲပိုင်းမှ 

စတင်၍  မိုးအဆက်မပြတ်ရွာသွန်းမှုများ 

ကြောင့် မြေနိမ့်ပုိင်းရပ်ကွက် နှစ်ခု၌ ရေကြီး 

ရေလျှမံှုများဖြစ်ပေါ်ခဲသ့ဖြင့ ်ရေဘေးသင့် 

ပြည်သ ူ၂၇၃ ဦးကိ ု  နယ်မြေခတံပ်မတော် 

သားများ၊    မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊     

မီးသတ်တပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊       လမူှုရေးအသင်း 

အဖဲွ့များက      ရေဘေးကင်းလွတ်ရာနေရာ 

များသို့ ရွှေ့ပြောင်းပေးပြီး         ယာယီ 

ကယ်ဆယ်ရေးစခန်းများ ဖွင့လှ်စ်ပေးကာ   

လိုအပ်သော ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု

လုပ်ငန်းများ        ဆောင်ရွက်ပေးခြင်း၊ 

စားသောက်ဖွယ်ရာများ         ထောက်ပံ့ 

ပေးခြင်းများ      ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။‌           (၅၀၁)

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၂၁

ယနေ့ နံနက် ၁၁ နာရီ ၁၇ မိနစ် ၄၈ စက္ကန့်အချနိ်တွင်   ကန့်ဘလူမြေငလျင် 

စခန်းမှ အနောက်တောင်ဘက် ၇၁ မိုင်ခန့်ကွာဝေးသော    မြန်မာနိုင်ငံပြည်တွင်း 

(ကနမီြို့၏ အနောက်မြောက်ဘက် ၁၃  မိင်ုခန့်အကွာ)  မြောက်လတ္တတွီဒ်  ၂၂ ဒသမ 

၅၃ ဒီဂရီ၊ အရှေ့လောင်ဂျတီွဒ်  ၉၄ ဒသမ ၆၈ ဒီဂရီ၊     အနက် ၁၀ ကီလိုမီတာကို    

ဗဟိုပြု၍ ပမာဏ ၃ဒသမ၇(M)အဆင့်ရိှ အင်အားအနည်းငယ်ရှိသော    မြေငလျင်၊ 

ညနေ ၃ နာရီ ၃၈ မိနစ် ၅၅ စက္ကန့်အချနိ်တွင် မန္တလေးမြေငလျင်စခန်းမှ     တောင်-

အနောက်တောင်ဘက် ၁၀ မုိင်ခန့်ကွာဝေးသော မြန်မာနုိင်ငံပြည်တွင်း (ပြည်ကြီး 

တံခွန်မြို့နယ်၏    အနောက်တောင်ဘက် သုံးမိုင်ခန့်အကွာ) မြောက်လတ္တီတွဒ် ၂၁ 

ဒသမ ၈၇ ဒဂီရ၊ီ    အရှေ လောင်ဂျတွီဒ် ၉၆ ဒသမ ၀၇ ဒဂီရ၊ီ  အနက် ၁၁ ကလီိမီုတာကိ ု

ဗဟိပုြု၍       ပမာဏ ၃ ဒသမ ၈(M)အဆင့်ရိှ အင်အားအနည်းငယ်ရိှသော မြေငလျင်၊ 

ညနေ ၄ နာရ ီ၄၂ မနိစ် ၃၈ စက္ကန့်အချန်ိတွင်        ဟားခါးမြေငလျင်စခန်းမှ မြောက်-

အရှေ့မြောက် ဘက် ၅၂ မိင်ုခန့်ကွာဝေးသော     မြန်မာနိင်ုငပံြည်တွင်း (ကလေးမြို့၏     

မြောက်-အနောက်မြောက်ဘက် ကိုးမိင်ုခန့်အကွာ) မြောက်လတ္တတွီဒ် ၂၃ ဒသမ ၃၁ 

ဒီဂရီ၊   အရှေ့လောင်ဂျတီွဒ် ၉၃ ဒသမ ၉၉ ဒီဂရီ၊ အနက် ၅၂ ကီလိုမီတာကိုဗဟုိပြု၍    

ပမာဏ  ၄ ဒသမ ၁(M)အဆင့်ရိှ  အင်အားအနည်းငယ်ရိှသော   မြေငလျင်တိုလ့ှုပ်ခတ် 

သွားကြောင်း  မိုးလေဝသနှင့် ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနက သတင်းထုတ်ပြန် 

ထားကြောင်း သိရသည်။

u မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်ပြိုင်ပွဲမှ

ပြီးခဲ့သည့်    ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘောလုံး 

ရာသီက မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်ပြိုင်ပွဲကို 

ရန်ကုန်မြို့တွင်သာ ကျင်းပခဲ့သော်လည်း 

လာမည့်ဘောလုံးရာသီတွင်  ရန်ကုန်မြို့၊ 

မန္တလေးမြို့၊ တောင်ကြီးမြို့၊   ပုသိမ်မြို့၊    

ပခဲူးမြို့တိုတွ့င်ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်သည်။

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်    ပြိုင်ပွဲတွင် 

ရန်ကုန်မြို့ရှိ  YUSC အားကစားကွင်းကို 

ရန်ကုန်ယူနိုက်တက်အသင်း၊   သီဟဒီပ 

အားကစားကွင်းကို       ISPE အသင်း၊ 

ပဒေသာအားကစားကွင်း     သို့မဟုတ် 

မြသီတာအားကစားကွင်းကို     ရန်ကုန် 

စီးတီးအသင်း၊ တောင်ကြီးမြို့ရှိ ပြည်နယ် 

q စက်သုံးဆီအရောင်းဆိုင်များမှ

ဆီတင်ယာဉ်များအားလုံးတွင်     GPS  

တပ်ဆင်၍ GPS Platform တွင် Active 

ဖြစ်စေရေးနှင့ ်စက်သုံးဆ ီသယ်ယမူှုလမ်း 

ကြောင်းများ မှန်ကန်မှုရိှ၊ မရိှနှင့သ်တ်မှတ် 

နေရာများသို့ရောက်ရှိမှု   ရှိ၊မရှိ    GPS 

Tracking များကိစုစ်ဆေးခြင်း၊  စက်သုံးဆ ီ

ဆိုင်များတွင်   ဆီပြတ်လပ်မှုမရှိစေရေး 

ဖြည့်တင်းစီမံဆောင်ရွက်ပေးခြင်း၊ ဖြည့် 

တင်းပေးသည့ ်စက်သုံးဆမီျားကိ ုသုံးစဲွသ ူ

များထံသို့      ရောက်ရှိစေရေးအတွက် 

ဖြည့်တင်းမှု    ကွင်းဆက်တစ်လျှောက် 

စစ်ဆေးကြပ်မတ်ခြင်း၊    စက်သုံးဆီများ 

မသက်ဆိင်ုသည့ ်နေရာများသိုရ့ောက်ရိှမှု 

မရှိစေရေးနှင့်   စက်သုံးဆီဖြန့် ဖြူးမှုများ 

Real Demand ၊  Real PO ဖြစ်စေရေးတိုက့ိ ု

စနစ်တကျစစ်ဆေးကြပ်မတ် ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်ခြင်း   ရှိ၊ 

မရိှ ယမန်နေ့ မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် လျှပ်စစ်နှင့် 

စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန   ရေနံထွက်ပစ္စည်း 

ကြီးကြပ်စစ်ဆေးရေးဦးစီးဌာန ညွှန်ကြား 

ရေးမှူးချုပ်နှင့်   စစ်ဆေးရေးအရာရှိချုပ် 

တို့သည် ကရင်ပြည်နယ်  ဘားအံမြို့သို့ 

သွားရောက်၍   စက်သုံးဆီအရောင်းဆိုင် 

များတွင်     စက်သုံးဆီဝယ်ယူခွင့်(PO) 

အလိုက်   စနစ်တကျရောင်းချမှုရှိစေရေး 

ကွင်းဆင်းကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။ 

ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင်   မွန်ပြည်နယ် 

မဒုုမံြို့နယ် ကတုံးပေါ်ကျေးရွာရိှ  စက်သုံး 

ဆီများ   သိုလှောင်ဖြန့်ဖြူးလျက်ရှိသည့် 

PPIP Terminal သို့ရောက်ရှိပြီး    မွန် 

ပြည်နယ်အတွင်း စက်သုံးဆမီျားပြတ်လပ် 

မှုမရှိစေရေး၊ စက်သုံးဆီများ  မသက်ဆိုင် 

သည့်နေရာများသို့ရောက်ရှိမှု  မရှိစေရေး 

အတွက် စက်သုံးဆီများကို   သတ်မှတ် 

ချက်များနှင့အ်ည ီစနစ်တကျဖြန့် ဖြူးခြင်း 

ဆောင်ရွက်သွားရန်   ဌာနမှ တာဝန်ရှိသူ 

များနှင့် PPIP Terminal မှ တာဝန်ရှိသူ 

များကို မှာကြားသည်။ 

ထို့ပြင် မော်လမြိုင်မြို့ရှိ မွန်ပြည်နယ် 

ကြီးကြပ်စစ်ဆေးရေးအရာရှိရုံးတွင် စက် 

သုံးဆတီင်ယာဉ်များတွင် GPS တပ်ဆင်၍ 

စနစ်အတွင်းဝင်ရောက်ပြး       Active 

ဖြစ်သည့် ဆီတင်ယာဉ်များကိုသာ PPIP 

Terminal အတွင်း  ဝင်ရောက်ခွင့်နှင့် ဆီ 

ဖြည့်တင်းခွင့်ပြုစေရေး၊   စက်သုံးဆီများ 

အဆင်ပြေချောမွေ့စွာ ဖြန့်ဖြူးရောင်းချ

ပေးနိင်ုရေးနှင့ဆ်တီင်ယာဉ်များ သတ်မှတ် 

နေရာများသို ့အမှန်တကယ်ပိုဆ့ောင်ခြင်း 

ရိှ၊မရိှ GPS လမ်းကြောင်းများအား Online 

Monitoring စနစ်ဖြင့စ်စ်ဆေးနေမှုများကိ ု

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း    သတင်းရရှိ 

သည်။                             (သတင်းစဉ်)

ကနီ၊ ပြည်ကြီးတံခွန်နှင့် ကလေးမြို့တို့အနီး 
‌မြေငလျင်များ လှုပ်ခတ်

အားကစားကွင်းကို    ရှမ်းယူနိုက်တက် 

အသင်း၊        ပုသိမ်မြို့ရှိ  ကျောက်တိုင် 

အားကစားကွင်းကိ ုဧရာဝတယီနူိက်ုတက် 

အသင်း၊ မန္တလေးမြို့ရှိ   ဗထူးအားကစား 

ကွင်းကို ရတနာပုံအက်ဖ်စီအသင်းတို့က 

အိမ်ကွင်းအဖြစ် လက်ခံကျင်းပသွားမည် 

ဖြစ်သည်။

မြနမ်ာနေရှင်နယ်လဂ်ိပြိုင်ပဲွ ပဲွစဉ်(၁)

အဖြစ်   သြဂုတ် ၂၈ ရက်တွင် ချင်းလန်း 

အက်ဖ်စီအသင်းနှင့်   ရတနာပုံအက်ဖ်စီ 

အသင်း၊ သစ္စာအားမာန်အသင်းနှင့ ်မြဝတ ီ

အက်ဖ်စီအသင်း၊  သြဂုတ် ၂၉ ရက်တွင် 

ဒဂုံစတားအသင်းနှင့် ဟံသာဝတီယူနိုက် 

တက်အသင်း၊      ဧရာဝတီယူနိုက်တက် 

အသင်းနှင့် ISPE အသင်း၊  သြဂုတ် ၃၀ 

ရက်တွင် ရန်ကန်ုယနူိက်ုတက်အသင်းနှင့် 

စစ်ကိုင်းယူနိုက်တက်အသင်း၊   ရန်ကုန် 

စီးတီးအသင်းနှင့ ်ရှမ်းယနူိက်ုတက်အသင်း 

တို့   အသီးသီးယှဉ်ပြိုင်ကစားသွားမည်   

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

STA

-	ဈ ေးကွက်အတွင်း ရောင်းဝယ်သည့ပ်မာဏမှာ စားသုံးဆီ၊ စက်သုံးဆီ၊ ဆေးနှင့် 
ဆေးဝါးကန်ုကြမးပစ္စည်း၊ စက်မှုကန်ုကြမး၊ စားသုံးကန်ုစည်၊ ကား၊ဆိင်ုကယ် 
အပိပုစ္စည်း၊ ဆောက်လပ်ုရေးလပ်ုငန်းသုံးပစ္စည်း၊        ဓာတ်မြေဩဇာ၊ အလီက် 
ထရောနစ်ပစ္စည်း တင်သွင်းခြင်းတို့အတွက် ရောင်းချပေးခဲ့ခြင်းဖြစ်ပါသည်။ 
CMP ကဏ္ဍမှဝင်ရောက်ငွေကိ ုစားသုံးဆကီဏ္ဍနှင့ ်CMP ကဏ္ဍတိုသ့ို ့ရောင်းချ 
ပေးခဲ့ပါသည်။

၂၁-၈-၂၀၂၆ တွင် နိုင်ငံခြားငွေကြေးဈေးကွက်အတွင်း 

ရောင်းဝယ်သည့်ပမာဏနှင့် ငွေလဲလှယ်နှုန်းများ

m အားကောင်းသော အယ်လ်နီညိုမှ

အဆိုပါအယ်လ်နီညိုဖြစ်စဉ်ကြောင့် အကျ ိုးသက်ရောက်မှုမှာ 

ယေဘုယျအားဖြင့် မိုးရွာသွန်းမှု  မူမမှန်ခြင်း၊ မုန်တိုင်းဖြစ်ပေါ် 

မှုများ မူမမှန်ခြင်း၊ လာမည့်နွေကာလများတွင်   နေ့အပူချနိ် 

များမြင့်မားခြင်း၊   မိုးခေါင်ရေရှားခြင်းစသည့်  အစွန်းရောက် 

မိုးလေဝသဖြစ်စဉ်များ ဖြစ်ပေါ်နိုင်သဖြင့် မိမိတို့သက်ဆိုင်ရာ 

ကဏ္ဍများအလိုက် ကြိုတင်ပြင်ဆင်နိုင်ကြရန်   အသိပေးအပ် 

ပါသည်။                                                            (မိုး/ဇလ)



၂၉တပ်မတော်သတင်း၂၂-၈-၂၀၂၆

နမ့်စန်မြို့၊ မိုင်းနောင်မြို့နှင့် တွံတေးမြို့နယ်တို့ရှိ  သံဃာတော်များ၊ ဒေသခံပြည်သူများကို
 ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးအတွင်းရှိ မြို့နယ်အချ ို ့မှ မော်တော်ယာဉ်များကို ကားသော့အတုများ အသုံးပြု၍ ခိုးယူခဲ့သူ 
တရားခံအမျ ို းသားတစ်ဦးကို သက်သေခံမော်တော်ယာဉ် ခြောက်စီးနှင့်အတူ ဖော်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိ

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၂၁

တပ်မတော်အနေဖြင့်  တိုင်းရင်းသား 

ပြည်သမူျား၏ ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှု 

လုပ်ငန်းများတွင်   နိုင်ငံတော်အစိုးရနှင့် 

အတူ တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ   ကူညီစောင့် 

ရှောက်မှုများ ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိရာ 

တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်အသီးသီးရှိ 

တပ်မတော်နယ်လှည့ဆ်ေးကသုရေးအဖဲွ့ 

များက ဒေသအသီးသီးရိှ ဒေသခ ံတိင်ုးရင်း 

သားပြည်သူများကို  ၎င်းတို့၏ မြို့နယ်၊ 

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၂၁
ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး လှိုင်မြို့နယ် 

အမှတ်(၃)ရပ်ကွက်နေ  ဦးစိုးခိုင်ဦး ၅၆ 

နှစ်သည် ဩဂုတ် ၁၁ ရက်   ညပိုင်းတွင် 

၎င်းပိင်ု YGN-44 7G-3513 TOYOTA TO- 

YOACE LYZ 30 LIGHT TRUCK မော်တော် 

ယာဉ်ကို အမှတ်(၃)ရပ်ကွက် အေးရိပ်မွန် 

(၂)လမ်းနှင့် ရတနာမွန်(၅) လမ်းထောင့် 

တွင် ညအိပ်ရပ်ထားခဲ့ရာမှ ဩဂုတ် ၁၂ 

ရက် နံနက်ပိုင်းတွင်    မော်တော်ယာဉ် 

ရပ်ထားသည့်နေရာသို့     သွားရောက် 

ကြည့်ရှုခဲ့ရာ မော်တော်ယာဉ်ကို တွေ ရှိ 

ခြင်းမရှိဘဲ   ပျောက်ဆုံးနေသဖြင့် ခိုးယူ 

သွားသူကို    စုံစမ်းဖော်ထုတ်အရေးယူ 

ပေးပါရန် တိုင်တန်းချက်အရ ပိတောက် 

ချောင်းနယ်မြေရစဲခန်းက   (ပ)၁၁၅/၂၀၂၆၊ 

ရာဇသတ်ကြီးပုဒ်မ ၃၇၉(ကား)ဖြင့် အမှု

ရေးဖွင့်စုံစမ်းဆောင်ရွက်ခဲ့သည်။

လံုခြုံရေးတပ်ဖဲွ့ဝင်များသည် မော်တော် 

ယာဉ်ခုိးယူသူတရားခံ ဖော်ထုတ်ဖမး်ဆီး 

ရမနိိင်ုရေး အခင်းဖြစ်ရပ်မှတ်တမ်းများကိ ု 

စစဆေးဆောင်ရွက်ခြင်း၊ နယ်မြေသတင်း 

ရယူစုံစမ်းခြင်းတို့ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ   ခိုးမှု 

ကျူးလွန်သ ူတရားခ ံဧရာဝတတီိင်ုးဒေသ 

ကြီး  ပန်းတနော်မြို့နယ်   အင်းတကော် 

ကျေးရွာနေ   စိုးသန်း ခေါ် ကိုကိုလေး ၅၃ 

နှစကိ ု  ဩဂတ်ု ၁၈ ရက် ညပိင်ုးတွင် လှိုင် 

မြို့နယ် (၂)ရပ်ကွက်       ဘုရင့်နောင် 

လမ်းသွယ်(၂)လမ်းရှိ Royal Toe Hotel၊ 

အခန်းအမှတ်(၂၀၇)၌ ဖမ်းဆီးရမိခ့ဲသည်။

တရားခံ စိုးသန်း ခေါ် ကိုကိုလေးကို 

စစ်ဆေးဖော်ထုတ်ချက်အရ    ၎င်းသည် 

ကျေးရွာများအရောက်   သွားရောက်၍ 

လူမျ ိုး၊ ဘာသာမရွေး  ဆေးကုသပေးခြင်း 

များ ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

ထိုသို့    ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိရာ 

ယနေ့တွင်   အရှေ့အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ် 

ဌာနချုပ် နယ်လှည့ဆ်ေးကသုရေးအဖဲွ့က 

ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း)     နမ့်စန်မြို့ 

ပန်လင်းဆိင်ုကျေးရွာ ဘရုားဖြူကျောင်းရိှ 

လင်းဆိုင်ဟိန်းဓမ္မာရုံ၌      အခြေပြု၍ 

အဆိုပါကျေးရွာရှိ    ဒေသခံတိုင်းရင်းသား 

ဩဂုတ် ၁၂ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင်    လှိုင် 

မြို့နယ်၊ အမှတ်(၃)ရပ်ကွက် အေးရိပ်မွန် 

(၂)လမ်းနှင့်  ရတနာမွန်(၅) လမ်းထောင့် 

တွင်   ရပ်တန့်ထားသော YGN-44 7G-

3513 TOYOTA TOYOACE LYZ 30 LIGHT 

TRUCK အမျ ိုးအစား  မော်တော်ယာဉ် 

တစ်စီးကို  အသင့်ပါလာသော  ကားသော့ 

အတုများဖြင့်ဖွင့်ကာ      ခိုးယူခဲ့ကြောင်း 

ဖော်ထုတ်သရိှိရပြီး   သက်သေခမံော်တော် 

ယာဉ်ကို  ဩဂုတ် ၁၈ ရက် ညနေပိုင်းတွင် 

လှိုင်သာယာ(အရှေ့ပိုင်း)မြို့နယ်   စက်မှု 

ဇန်ု(၁) မက္ခရာမင်းသားကြီး မောင်ပျ ိုလမ်း 

နှင့် ဦးရွှေရိုးလမ်းဘေး၌ သိမ်းဆည်းရမိ 

ခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍ တရားခံ စိုးသန်း ခေါ် 

ကိုကိုလေးကို  အခြားပြစ်မှုများ ကျူးလွန် 

ထားခြင်းရှိ၊မရှိစစ်ဆေးခဲ့ရာ   ၎င်းသည် 

ဩဂတ်ု ၉ ရက် မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ကမာရွတ် 

မြို့နယ် နာနတ်တောလမ်းနှင့ ်လှည်းတန်း 

လမ်းထောင့်ရှိ  ဂရန်းဟံသာဆေးရုံ ကား 

ပါကင်တွင်ရပ်တန့်ထားသော   YGN-36 

1D-6099 TOYOTA HIACE အမျ ိုးအစား 

မော်တော်ယာဉ် တစ်စီး၊ ဩဂုတ် ၁၀ ရက် 

ညပိုင်းတွင်      လှိုင်သာယာ(အရှေ့ပိုင်း)

မြို့နယ်     ရန်ကုန်-ပုသိမ်လမ်းမကြီးနှင့်       

ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်း      လမ်းထောင့်ရှိ 

မန်းမြို့တော်လက်ဖက်ရည်ဆိုင်ရှေ့တွင် 

ရပ်တန့်ထားသော     YGN-6 5F-5067 

MAZDA BONGO အမျ ိုးအစား မော်တော် 

ယာဉ်တစ်စီး၊ ဩဂတ်ု ၁၃ ရက် မွန်းလဲွပိင်ုး 

တွင် အလုံမြို့နယ်     စောရန်ပိုင်အရှေ့ 

ရပ်ကွက်       နှင်းဆီကုန်းလမ်းမပေါ်ရှိ 

၁၀၅ ဦးတို့ကို သွေးတိုးရောဂါ၊   ဆီးချ ို 

ရောဂါ၊ နှလုံးရောဂါ၊   အစာအိမ်ရောဂါ၊ 

အရိုးကျးီပေါင်းရောဂါ၊   သွားနှင့်ခံတွင်း 

ဆိုင်ရာရောဂါ၊   သားဖွားမီးယပ်ရောဂါ၊ 

အရေပြားရောဂါ၊ ခါးရောဂါ၊ အသည်းရောဂါ၊         

အထွေထွေရောဂါတို့နှင့်    ပတ်သက်၍       

လိုအပ်သည့်  ကျန်းမာရေးစစ်ဆေးကုသ

ပေးခြင်းများနှင့်    “ဝမ်းပျက်ဝမ်းလျှော 

ရောဂါနှင့ ်ရာသတီပ်ုကွေးရောဂါကာကွယ် 

ကမုှုနည်းလမ်းများအကြောင်း သကိောင်း 

လင်းဝင်းပရဘိောဂဆိင်ုအနီးတွင် ရပ်တန့်  

ထားသော YGN-45 1J-1695 DAIHATSU 

HIJET အမျ ိုးအစား မော်တော်ယာဉ်တစ်စီး 

နှင့် ညနေပိုင်းတွင်  လမ်းမတော်မြို့နယ် 

အမှတ်(၁)ရပ်ကွက် အနော်ရထာလမ်းနှင့် 

(၃)လမ်းထိပ်တွင်     ရပ်တန့်ထားသော 

YGN-10 7I-6739 TOYOTA ACE အမျ ိုး 

အစား မော်တော်ယာဉ် တစ်စီး၊ ဩဂုတ်  

၁၄ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် အင်းစိန်မြို့နယ် 

ရွာမအရှေ့ရပ်ကွက် သီရိမင်္ဂလာလမ်းမ 

(ဂျပန်လမ်း)တွင်      ရပ်တန့်ထားသော 

YGN-39 8M-5151 SOE LIGHT TRUCK(1)

TON အမျ ိုးအစား မော်တော်ယာဉ် တစ်စီး 

စုစုပေါင်း  မော်တော်ယာဉ်   ငါးစီးတို့ကို 

ကားသော့အတုများအသုံးပြု၍ အသီးသီး 

ခိုးယူခဲ့ကြောင်း ဖော်ထုတ်သိရှိရသည်။

ဆက်လက်၍ သက်သေခံ မော်တော် 

ယာဉ်များကို သိမ်းဆည်းရမိရေး ဆောင် 

ရွက်ခဲ့ရာ ဩဂုတ် ၁၉ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် 

YGN-36 1D-6099 TOYOTA HIACE ယာဉ် 

ကုိ လှိုင်သာယာ(အရှေ့ ပုိင်း)မြို့နယ် ရေဥက္က ံ

ကျေးရွာ ကျန်စစ်သားလမ်း  သောင်ကြီး 

လေးဓမ္မာရုံအနီးမှလည်းကောင်း၊ YGN-6 

5F-5067 MAZDA BONGO ယာဉ်အား 

မရမ်းကုန်းမြို့နယ်         (၁)ရပ်ကွက် 

ဘုရင့်နောင်ပွဲရုံဝင်း  စံပယ်လမ်း  မင်္ဂလာ 

သန်းမြင့်     ကားပါကင်ဝင်းအနီးမှလည်း 

ကောင်း၊ YGN-45 1J-1695 DAIHATSU 

HIJET ယာဉ်ကို     လမ်းမတော်မြို့နယ် 

အမှတ်(၈)ရပ်ကွက်   ဝါးတန်းလမ်းပေါ်မှ 

လည်းကောင်း၊ YGN-10 7I-6739 TOYO-

TA ACE ယာဉ်ကို    လမ်းမတော်မြို့နယ် 

စရာ”ခေါင်းစဉ်ဖြင့်     ကျန်းမာရေးအသိ 

ပညာပေးဟောပြောခြင်းများ ဆောင်ရွက် 

ပေးပြီး      ဆေးရုံတက်ရောက်ကုသရန် 

လိုအပ်သောလူနာများကို     နမ့်စန်မြို့ရှိ 

တပ်မတော်ဆေးရုံသို့   တက်ရောက်ဆေး

ကုသနိုင်ရေးစီစဉ်ဆောင်ရွက်ပေးသည်။ 

ထိုသို့       ဆောင်ရွက်ပေးနေမှုများကို 

တိင်ုးစစဌာနချုပ်များမှ တာဝန်ရိှသမူျားက 

သွားရောက်ကြည့်ရှုအားပေးပြီး  လိုအပ် 

သည်များ ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း  ဆောင်ရွက် 

(၂)ရပ်ကွက်၊        မင်းရဲကျော်စွာလမ်း 

ဟယ်(လ်)ပင်ကလေးဆေးရုအံနီးမှလည်း 

ကောင်း၊ YGN-39 8M-5151 SOE LIGHT 

TRUCK(1) TON ယာဉ်ကို  လှိုင်သာယာ 

(အနောက်ပိုင်း)မြို့နယ်      ရွှေလင်ပန်း 

စက်မှုဇန်ုရိှ တွင်းသင်းတိက်ုဝန် ဦးထွန်းညို 

လမ်းနှင့်    မောင်ကျန်သီးလမ်းထောင့်မှ 

လည်းကောင်း   အသီးသီးသိမ်းဆည်းရမိ 

ခဲ့သည်။

တရားခံ စိုးသန်း ခေါ် ကိုကိုလေး၏ 

ထွက်ဆိုချက်အရ      ၎င်းသည် ဩဂုတ်   

၉ ရက်မှစတင်၍         မရမ်းကုန်းမြို့နယ် 

(၁)ရပ်ကွက် ကျန်စစ်သားလမ်းရှိ NICE 

DAY Hotel ၌ ရောက်ရိှတည်းခိနုေထိင်ုခဲပ့ြီး 

ရန်ကုန်မြို့အတွင်းရှိ     မြို့နယ်အချ ို့မှ 

ရပ်တန့်ထားသည့ ်မော်တော်ယာဉ်များကိ ု

ပေးကာ အဆိပုါကျောင်းတိက်ု ဆရာတော် 

အား  လှူဖွယ်ပစ္စည်းများနှင့်   နဝကမ္မ 

အလှူငွေများ ဆက်ကပ်လှူဒါန်းကြသည်။

ထို့ပြင်    တပ်မတော်နယ်လှည့်ဆေး 

ကုသရေးအဖွဲ့မှ  မိုင်းနောင်မြို့ မြို့ပေါ် ငါး 

ရပ်ကွက်မှ သက်ကြီးဘိုးဘွား     ဦးရေ 

၁၅၀ တိုက့ိ ု   သွေးတိုးရောဂါ၊ နှလုံးရောဂါ၊ 

အထွေထွေရောဂါတို့နှင့ ်   ပတ်သက်၍ 

လိအုပ်သည့ ်ကျန်းမာရေးစစဆေးပေးခြင်း 

များ ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

အလားတူ ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်  

နယ်လှည့်ဆေးကုသရေးအဖွဲ့က  ရန်ကုန် 

တိုင်းဒေသကြီး  တွံတေးမြို့နယ် ခလုပ် 

ကျေးရွာရိှ ခလပ်ုကျောင်းတိက်ု၌ အခြေပြု 

၍ အဆုိပါကျေးရွာနှင့်   ပတ်ဝန်းကျင်ကျေးရွာ 

များရိှ သံဃာတော် ၁၅ ပါး၊ ဒေသခံပြည်သူ 

၁၃၄ ဦးတိုက့ိ ု အရိုးအကြောရောဂါ၊ ခဲွစတ်ိ 

ကုသမှုဆိုင်ရာရောဂါ၊     ကလေးရောဂါ၊ 

မျက်စရိောဂါ၊ နား၊ နှာခေါင်း၊ လည်ချောင်း 

ရောဂါ၊ သွားနှင့်ခံတွင်းရောဂါ၊    သားဖွား 

မီးယပ်ရောဂါ၊         အထွေထွေရောဂါတိုနှ့င့် 

ပတ်သက်၍     လိုအပ်သည့်ကျန်းမာရေး  

စစ်ဆေးကုသပေးခြင်းများ    ဆောင်ရွက်  

ပေးသည်။

ယင်းသို ့  ဆောင်ရွက်ပေးနေမှုများကိ ု

ဒလတပ်နယ်မှ       တာဝန်ရှိသူများက 

သွားရောက်ကြည့်ရှုအားပေးပြီး   လိုအပ် 

သည်များ ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေး 

ခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။	    ‌(၅၀၁) 

လိက်ုလကံြည့ရ်ှု ခဲက့ာ ကားသောအ့တမုျား 

အသုံးပြု၍ မော်တော်ယာဉ်များကို   ခိုးယူ 

ခဲပ့ြီးနောက် ခိုးယရူာမှရရိှသည့ ်မော်တော် 

ယာဉ်မှ    ဆီများထုတ်ယူရောင်းချခြင်း၊ 

ကားဘက်ထရအီိုးနှင့ ်ကားဘီးများဖြုတ်၍ 

ရောင်းချခြင်းများ     ပြုလုပ်ခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရှိရသည်။

ဖြစ်စဉ်တွင်    ရန်ကုန်မြို့အတွင်းရှိ 

မြို့နယ်အချ ို့မှ မော်တော်ယာဉ် ခြောက်စီး 

ကို       ခိုးယူခဲ့သူ တရားခံ စိုးသန်း ခေါ် 

ကိကုိလုေးကိ ုသက်သေခမံော်တော်ယာဉ် 

များနှင့်အတူ ဖော်ထုတ်ဖမ်းဆီးနိုင်ခဲ့ပြး 

ဥပဒေနှင့်အညီ   ထိရောက်စွာအရေးယူ 

နိုင်ရေး    ဆက်လက်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။‌

(၅၀၁)

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးအတွင်းရှိ    မြို့နယ်အချ ို ့မှ မော်တော်ယာဉ်များကို 

ကားသော့အတုများအသုံးပြု၍ ခိုးယူခဲ့သူ စိုးသန်း ခေါ် ကိုကိုလေးကို  သက်သေခံ 

မော်တော်ယာဉ် ခြောက်စီးနှင့်အတူ ဖော်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိမှု မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

အရှေ အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ် နယ်လှည့်ဆေးကုသရေးအဖွဲ့က ဒေသခံ 

တိုင်းရင်းသားပြည်သူများကို ကျန်းမာရေးအသိပညာပေးဟောပြောစဉ်။

သဃံာတော်များအား ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်မှ နယ်လှည့‌်ဆေးကသုရေးအဖဲွ့က    

ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။



၃၀ ၂၂-၈-၂၀၂၆ပြည်တွင်းသတင်း

ဗိုလ်လောင်းလျှောက်လွှာများ 
အချနိ်မီပြန်လည်တင်သွင်းရန် အသိပေးနှိုးဆော်ခြင်း

   စစ်တက္ကသိုလ်၊   တပ်မတော်နည်းပညာတက္ကသိုလ်၊  တပ်မတော်ဆေးတက္ကသိုလ်နှင့် 

တပ်မတော်ဆေးတက္ကသိလ်ု(အမျ ိုးသမီး) ဗိလ်ုလောင်းလျှောက်လွှာများအား ၂၉-၆-၂၀၂၆ 

ရက်နေ့မှစ၍ တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်များတွင်အခမဲထ့တ်ုပေးလျက်ရိှရာ ၂၇-၈-၂၀၂၆ ရက်နေ့တွင် 

လျှောက်လွှာများပိတ်သိမ်းမည်ဖြစ်ပါသဖြင့်    လျှောက်လွှာထုတ်ယူလိုသူများ   နီးစပ်ရာ 

တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်များတွင် သွားရောက်ထတ်ုယနူိင်ုကြောင်းနှင့် လျှောက်လွှာ ထတ်ုယထူားသ ူ

များအနေဖြင့်လည်း ဗိုလ်လောင်းလျှောက်လွှာများအား မိမိတို့လျှောက်လွှာထုတ်ယူရရှိ 

သည့် တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်များသို့ လျှောက်လွှာပိတ်ရက်မတိုင်မီ  အချနိ်မီပြန်လည်တင်သွင်း 

ကြရန် အသိပေးးဆော်အပ်ပါသည်။     အသေးစိတ်သိရှိလိုပါက    စစ်ရာထူးခန့်ချုပ်ရုံး 

(ဖုန်းနံပါတ် ၀၃၆-၃၀၃၃၁၊  ၀၃၆-၃၀၃၃၈)သို့ ဆက်သွယ်မေးမြန်းနိုင်ပါသည်။

စစ်ရာထူးခန့်ချုပ်ရုံး

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)

သင့်သွေးဖြင့်

အသက်ကယ်ပါ



ကြော်ငြာ ၃၁၂၂-၈-၂၀၂၆

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန္တလေး ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် အောင်ပင်လယ်ရပ်ကွက် စစ.၇/ 

၇၁ နေ မောင်ဗန်ထောင်းထန်(ဘ)ဦးဟရန်းထန်(၅/ကလထ ‌(နိင်ု) 
၁၁၁၄၇၆)၏နိင်ုငကံူးလက်မှတ်-MD 495892 မှာ ပျောက်ဆုံးသွား 
ပါသဖြင့ ်တွေ့ရိှပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။ 09-402606575.

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးမြို့ မဟာအောင်မြေမြို့နယ် MIA ကုိယ်ပုိင် 

အထက်တန်းကျောင်း Grade-9 တွင် ပညာသင်ကြားနေသော 

မဟန်နီဇင်၏ ဖခင်အမည်မှန်မှာ အိမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်း 

အရ ဦးဇင်လတ်ခုိင် ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးဇင်လတ်ခုိင် (၉/ညဥန(နုိင်)၁၂၄၅၁၇)။

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးမြို့    ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ်   အထက(၇) 

Grade-10 တွင်   ပညာသင်ကြားနေသော   မောင်အာကာ 

မြင့်မြတ်၏ ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးမြတ်စုိး ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးမြတ်စုိး

(၉/မရတ(နုိင်)၀၀၀၃၆၄)။

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးမြို့ ၅၄ လမ်း ၁၂၅-၁၂၆ လမ်းကြား EVER TOP 

Private School၊ ‌Grade-12 တန်းတွင် ပညာသင်ကြားနေ 

သော  မနှင်းဖြူသန့်၏  ဖခင်အမည်မှန်မှာ  ဦးမင်းလွင်ဦး 

ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးမင်းလွင်ဦး (၉/မခန(နုိင်)၁၇၇၆၉၂)။

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန္တလေး မုိးကုတ်မြို့နယ် မင်းတံတားရပ်ကွက်နေ မလေးလေး 

ထုိက် (ဘ)  ဦးမူချောက်ဆုိင်(၉/မကန(နုိင်)၁၅၉၀၁၁)  နုိင်ငံကူး 
လက်မှတ်(မမှတ်မိ)မှာ    ပျောက်ဆံုးသွားပါသဖြင့်    တွေ ရိှပါက 
အကြောင်းကြားပေးပါရန်။                                09-402706584.



ကရင်ပြည်နယ် မြဝတီမြို့၊ လှိုင်းဘွဲ မြို့၊ ကြာအင်းဆိပ်ကြီးမြို့နှင့် မွန်ပြည်နယ် ရေးမြို့နယ်တို့၌ 

ရေကြီးရေလျှမံှုများဖြစ်ပေါ်သဖြင့် ကူညီကယ်ဆယ်ရေးလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်

အရှေ့တောင်တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်မှ နယ်မြေခတံပ်မတော်သားများက လိင်းဘဲွမြို့နယ်ရိှ ရေဘေးသင့ပ်ြည်သ ူ

များကို ရေဘေးကင်းလွတ်ရာနေရာများသို့ ကူညီရွှေ ပ့ြောင်းပေးစဉ်။

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်  ၂၁

ကရင်ပြည်နယ်အတွင်းရှိ  မြို့ 

ရွာအချ ို့၌        မိုးအဆက်မပြတ် 

ရွာသွန်းမှုများကြောင့ ်ယနေ့နနံက် 

ပုိင်းမှစ၍ မြဝတီမြု့နယ်ရိှ ရပ်ကွက် 

ငါးခု၌လည်းကောင်း၊  လှိုင်းဘွဲမြို့ 

နယ်အတွင်းရှိ      ရပ်ကွက်နှစ်ခု၌ 

လည်းကောင်း၊ ကြာအင်းဆပ်ိကြီး

မြို့နယ်အတွင်းရှိ         အမှတ်(၆) 

ရပ်ကွက်အတွင်း၌   လည်းကောင်း 

ရေကြီးရေလျှမံှုများဖြစ်ပေါ်ခ့ဲသည်။

အဆိုပါ   ရေကြီးရေလျှမံှုများ 

ဖြစ်ပေါ်ခဲ့သည့်

စာမျက်နှာ ၂၈ ကော်လံ ၁ ‌v

ရန်ကုန်      ဩဂုတ်     ၂၁
မြန်မာနိုင်ငံဘောလုံးအဖွဲ့ချုပ် မြ န်မာနေရှင်နယ်လိဂ်ကော်မတီက 

ကြီးမှူးကျင်းပသည့် ၂၀၂၆-၂၀၂၇ မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်ပြိုင်ပဲွကုိ လာမည့် 

‌ဩဂုတ်၂၈ ရက်မှစတင်ပြီး ရန်ကုန်မြု့အပါအဝင် မြု့ကြီးငါးမြု့တွင် ကျင်းပ 

သွားမည်ဖြစ်ပြီး ပထမအကျော့အတွက် ပစဉ်ဇယားများကုိ ယနေ့ထတ်ုပြန် 

ကြေညာခဲ့ကြောင်း သိရသည်။              စာမျက်နှာ ၂၈ ကော်လံ ‌၁ u

v	 နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့

	 ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။

v	 နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ ပညာရေးကို 

	 အားပေးစို့။

v	 နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ 

	 သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့။

၃၂ ၂၂-၈-၂၀၂၆

  ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင်နှင့် ဘယ်လာရုစ် 
သမ္မတနိင်ုင ံသမ္မတ မစ္စတာ အလက်ဇန္ဒား လကူာရှန်ကိတုို ့မဒီယီာများနှင့ ်တွေ့ဆုစံဉ် နှစ်နိင်ုငပံူးတဲွ 
ကြေညာချက်များနှင့် အပြန်အလှန်ပြောကြားချက်များ စာမျက်နှာ - ၁၈

  ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်  နိုင်ငံတော်သမ္မတ 
ဦးမင်းအောင်လှိုင် ‌ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ မင့်စ်မြို့ရှိ မြန်မာ 
သံရုံးဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားသို့ တက်ရောက်ဖွင့်လှစ် စာမျက်နှာ - ၁၉

မြန်မာ-ဘယ်လာရုစ် နှစ်နိုင်ငံ နိုင်ငံတော်အဆင့် တွေ့ဆုံပွဲကျင်းပ 

မြန်မာ-ဘယ်လာရုစ် နှစ်နိုင်ငံ နိုင်ငံတော်အဆင့် တွေ့ဆုံပွဲကျင်းပစဉ်။

နေပြည်တော်     ဩဂုတ်    ၂၁

မြန်မာ-ဘယ်လာရစ်ု   နှစ်နိင်ုင ံ  နိင်ုင ံ

တော်အဆင့ ်တွေဆုဆံွေးနွေးပဲွကိ ုယနေ့ 

ဒေသစတံော်ချန်ိ နနံက် ၁၁ နာရ ီမနိစ် ၅၀ 

တွင် ဘယ်လာရုစ်နိုင်ငံ မင့်စ်မြို့ရှိ သမ္မတ 

နန်းတော် အစည်းအဝေးခန်း၌ကျင်းပရာ 

ပြည်ထောင်စုသမ္မတ   မြန်မာနိုင်ငံတော် 

နိင်ုငတံော်သမ္မတနှင့ ်ဘယ်လာရစ်ုသမ္မတ 

နိင်ုင ံ    သမ္မတ     မစ္စတာ     အလက်ဇန္ဒား 

လူကာရှန်ကိုတို့    တက်ရောက်ဆွေးနွေး 

ကြသည်။

အဆိပုါတွေ့ဆုပဲွံသို ့နိင်ုငတံော်သမ္မတ 

နှင့်အတူ  ခရီးစဉ်တွင်  လိုက်ပါလာသော 

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးများနှင့ ်အဖဲွ့ဝင်များ 

စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌¶

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦး 
ဦးဆောင်သည့်    မြန်မာ့တပ်မတော်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့  
ထိုင်းနိုင်ငံမှ ပြန်လည်ရောက်ရှိ

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦး   
ဦးဆောင်သည့်   မြန်မာ့တပ်မတော်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့  
မြဘုရားသို့   သွားရောက်ဖူးမြော်ကြည်ညို၊   ထိုင်းဘုရင့် 
တပ်မတော်(လေ)   အမျ ို းသားလေကြောင်းထိန်းသိမ်းမှု 
ပြတိုက်နှင့်  ထိုင်းဘုရင့်တပ်မတော်ဖွံ့ ဖြိုးရေးဌာနချုပ်သို့ 
သွားရောက်လေ့လာ စာမျက်နှာ - ၂၂

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦး    
ထိင်ုးနိင်ုငဆံိင်ုရာ မြန်မာနုိင်ငံ စစ်သရံုံးရိှ ဝန်ထမ်းများနှင့် 
သင်တန်းသားများကို တွေ့ဆုံအမှာစကားပြောကြား

စာမျက်နှာ - ၂၃

စာမျက်နှာ - ၂၃

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘောလုံးရာသီ 

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်ပြိုင်ပွဲ

ပထမအကျော့ပွဲစဉ်ဇယားများ ထုတ်ပြန်


