
၁၃၈၈ ခုနှစ် ၊ ဒုတိယဝါဆိုလပြည့်ကျော် (၈)ရက် ၊ ကြာသပတေးနေ့ ၊ (6-8-2026) ၊ အတွဲ (၃၅) ၊ အမှတ် (၀၉၈)

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လိင်‌

မြန်မာနိုင်ငံကက်သလစ်ဆရာတော်ကြီးများအဖွဲ့ချုပ် ဥက္ကဋ္ဌ ကာဒီနယ် ချားလ်စ်ဘို

ဦးဆောင်သော ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ကို လက်ခံတွေ့ဆုံ

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် 

နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လိင်

မြန်မာနိုင်ငံကက်သလစ်ဆရာတော်ကြီးများ

အဖွဲ့ချုပ် ဥက္ကဋ္ဌ ကာဒီနယ် ချားလ်စ်ဘို 

ဦးဆောင်သော ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ကို

လက်ခံတွေ့ဆုံစဉ်။

‌နေပြည်တော်     ဩဂုတ်    ၅

‌ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် နိင်ုငတံော် 

သမ္မတ      ဦးမင်းအောင်လှိုင်သည် ‌    မြန်မာနိုင်ငံ 

ကက်သလစ်ဆရာတော်ကြီးများအဖွဲ့ချုပ်     ဥက္ကဋ္ဌ 

ကာဒနီယ် ချားလ်စ်ဘိ ုဦးဆောင်သော ကိယ်ုစားလှယ် 

အဖွဲ့ကို  ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင်  နိုင်ငံတော်သမ္မတ၏ 

ရုံးတော် ဧည့်ခန်းမဆောင်၌ လက်ခံတွေ့ဆုံသည်။

အဆိုပါတွေ့ဆုံပွဲသို့    နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့်အတူ     

နိုင်ငံတော်သမ္မတရုံး    ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး    ဦးခင် 

မောင်ရီ၊ သာသနာရေးဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

ဦးတင်ဦးလွင်နှင့်        စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O

လေးမျက်နှာမြို့နယ်တွင် မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမှုကြောင့် ငဝန်တာ၏ အောက်ခံ 

မြစ်ကျ ို းအင်းသကဲြောမှ ထူးပေါက်၍ ရေဖြတ်သန်းစီးဆင်းမှုကြောင့် တာတမံနိမ့်ကျမှု

ဖြစ်ပွားပြီး လေးမျက်နှာမြို့ပေါ်ရပ်ကွက်များနှင့် ပတ်ဝန်းကျင်ကျေးရွာများ

ရေဝင်ရောက်မှုဖြစ်ပွားခဲသ့ဖြင့ ် ကူညီကယ်ဆယ်ရေးလပ်ုငန်းများ ဆက်လက်ဆောင်ရွက်

အနောက်တောင်တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်မှ 

နယ်မြေခံတပ်မတော်သားများက မြစ်ရေ 

တိက်ုစားမှုကာကွယ်ရန် ကမ်းထန်ိးအတ်ိ 

များချခြင်း၊    ရေရှိန်တားပြုလုပ်ခြင်း၊ 

ရေကာတာ       တာ‌ပေါင်မြေဖို့ခြင်းတို့ 

ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

‌နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၅

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး လေးမျက်နှာ 

မြို့နယ်တွင်  ဇူလိုင် ၃၀ ရက်  ညပိုင်းတွင် 

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမှုနှင့မ်ြစ်ရေတိက်ု 

စားမှုကြောင့် ငဝန်တာ၏ အောက်ခံ မြစ် 

ကျ ိုးအင်းသဲကြောမှ ထူးပေါက်၍ 

စာမျက်နှာ ၁၉ ကော်လံ ၁ ‌m

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်   ၅

‌ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီးအတွင်း ပြည်ပ 

ပို့ကုန်သကြားထုတ်လုပ်သည့်   ချက်ကြံ 

၃၄၃၆ ဧကနှင့် စားကြံ ၅၁၁ ဧကကို စိုက် 

ပျ ိုးလျာထားဧကထက်ကျော်လွန်၍   စိက်ု 

ပျ ိုးထားကြောင်း    ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ချက်ကြကံိ ုတိက်ုကြီးမြို့နယ်အတွင်းရိှ 

ဂုံညင်းတန်း၊ ကျွဲဘုတ်၊ မာဂရီ၊ ချင်းကုန်း၊  

စာမျက်နှာ ၁၉ ကော်လံ ၄ ‌q

ပြည်ပပို့ကုန်သကြားထုတ်လုပ်သည့်

ချက်ကြံ ၃၄၃၆ ဧကနှင့် စားကြံ ၅၁၁ ဧက စိုက်ပျ ို းထား

   တိုက်ကြီးမြို့နယ်အတွင်း ယမန်နှစ်က စိုက်ပျ ိုးထားသည့် ချက်ကြံစိုက်ခင်းကို 

တွေ့ရစဉ်။

   ကျောင်းသား၊   ကျောင်းသူများနှင့်   ဆရာ၊   ဆရာမများ 
တပ်မတော်စစ်သမိုင်းပြတိုက်(နေပြည်တော်)သို့ သွားရောက် 
လေ့လာ

  နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်ရေးနှင့် နယ်မြေအေးချမ်းသာယာရေးအတွက် စစ်ဆင်ရေးတာဝန်များ 
ထမ်းဆောင်ခဲ့ပြီး  ရှေ့တန်းပြန်  နိုင်ငံ့သားကောင်း  တပ်မတော်သားများကို  ဂုဏ်ပြုကြိုဆိုပွဲ 
အခမ်းအနား ကျင်းပ စာမျက်နှာ - ၁၆ စာမျက်နှာ - ၁၇



? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၆  ခုနှစ်  ဩဂုတ် ၆ ရက်

စုပေါင်းအားနှင့် ရင်ဆိုင်ကျော်လွှား သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များ
မြန်မာနိုင်ငံသည် တောင်တန်း၊ မြစ်ဝှမ်းနှင့် ပင်လယ်ကမ်းရိုးတန်းများပိုင်ဆိုင်ထားသည့် နိုင်ငံ 

ဖြစ်သဖြင့ ်မန်ုတိင်ုး၊ ရေကြီးရေလျှမံှု၊ မြေပြိုမှု၊ ငလျင်၊ မိုးခေါင်ရေရှားမှုနှင့ ်တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုစသည့် 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များကိ ု ရင်ဆိင်ုရလေရိှ့သည်။ ထိသုဘာဝဘေးအန္တရာယ်များသည် လူ့အသက် 

အိုးအမ်ိများသာမက စိက်ုပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးနှင့ ်လမူှုစီးပွားဘဝတိုက့ိပုါ ထခိိက်ုပျက်စီးစေတတသည်။ 

ထို့ကြောင့်  သဘာဝဘေးများကို  အောင်မြင်စွာကျော်လွှားနိုင်ရေးအတွက်   အစိုးရ၊ တပ်မတော်နှင့် 

ပြည်သူများ၏  စည်းလုံးညီညွတ်သော  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုသည် အရေးကြီးပေသည်။

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များ    ဖြစ်ပာွးချနိ်တိုင်း အစိုးရနှင့်အတူ     တပ်မတော်သားများသည် 

ပြည်သူများ၏ အသက်စည်းစိမ်များကို   ကယ်ဆယ်ပေးခြင်း၊  ဘေးလွတ်ရာသို့ ရွှေ့ပြောင်းပေးခြင်း၊ 

စားနပ်ရိက္ခာ၊ သောက်သုံးရေနှင့်ဆေးဝါးများ ဖြန့်ဝေပေးခြင်း၊ ပျက်စီးသွားသော   လမ်းတံတားများကို      

ပြန်လည်ပြုပြင်တည်ဆောက်ပေးခြင်းနှင့ ်ယာယနီေအမ်ိများဆောက်လပ်ုပေးခြင်း စသည့လ်ပ်ုငန်းများ 

ကိ ုဒေသခပံြည်သမူျား၊ စေတနာဝ့န်ထမ်းများ၊ လမူှုကညူရီေးအသင်းအဖွဲ့များနှင့ ်  အတူတကွတက်ကြွစွာ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခဲ့ကြသည်။

အထူးသဖြင့်    မိုခါမုန်တိုင်း၊  ရာဂိမုန်တိုင်းနှင့်   မန္တလေးငလျင်ကဲ့သို့သော သဘာဝဘေးများ 

ဖြစ်ပွားခဲ့စဉ်ကာလများတွင် အစိုးရ၊   တပ်မတော်နှင့်   ပြည်သူတို့သည် လက်တွဲညီညီဖြင့် ရှာဖွေ 

ကယ်ဆယ်ရေး၊ အရေးပေါ်ကူညီကယ်ဆယ်ရေးနှင့်   ပြန်လည်ထူထောင်ရေးလုပ်ငန်းများကို အရှိန် 

အဟုန်ဖြင့်   ဆောင်ရွက်ခဲ့မှုကြောင့်   ထိခိုက်ဆုံးရှုံးမှုများကို   လျော့နည်းစေခဲ့သည့်အပြင်    ဒေသခံ 

ပြည်သမူျား၏  လနူေမှုဘဝများကိလုည်း    အမြန်ဆုံးပြန်လည်တည်ငြမ်လာစေရန်     အထောက်အက ူ

ပြုခဲ့သည်။

လက်ရိှတွင်လည်း ယခုနှစ် ဇလူိင်ု ၃၀ ရက်ညပိင်ုးက ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး လေးမျက်နှာမြို့နယ်တွင် 

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းပြီး မြစ်ရေတိုက်စားမှုကြောင့် ငဝန်မြစ်ရေကာတာ ကျ ိုးပေါက်ခဲ့သည်။ ထိုသို့ 

ငဝန်မြစ် ရေကာတာကျ ိုးမှုကြောင့်   လေးမျက်နှာမြို့ပေါ်ရှိ    ရပ်ကွက်ငါးခု၊      မြို့တွင်းလမ်းမကြီး 

များနှင့် ပတ်ဝန်းကျင်ကျေးရွာ ၅၇ ရွာတွင် ရေဝင်ရောက်မှုများ  ဖြစ်ပွားခဲ့ကာ လူနေအိမ်များအတွင်း 

ရေဝင်ရောက်မှုများ      ဖြစ်ပွားခဲခ့ြင်းကြောင့ ် အနောက်တောင်တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်မှ   တာဝန်ရိှသမူျားနှင့်  

နယ်မြေခတံပ်မတော်သားများ၊  မြန်မာနိင်ုငရံတဲပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊ လမူှုကယ်ဆယ်ရေး 

အဖွဲ့များ၊ ပရဟိတအဖွဲ့များနှင့်   ဒေသခံတိုင်းရင်းသားများစုပေါင်း၍    ရေဘေးသင့်ပြည်သူများကို 

ကယ်ဆယ်ရေးလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။   

အချုပ်အားဖြင့်ဆိုရလျှင်     သဘာဝဘေးအန္တရာယ်အမျ ိုးမျ ိုးတို့သည်   အနာဂတ်တွင်လည်း 

ကျရောက်လာနိုင်သည်။ ထိုသို့ကြုံတွေ့ရပါက  ထိရောက်စာွရင်ဆိုင်ကျော်လွှားနိုင်ရေး  အစိုးရ၏ 

ဦးဆောင်မှု၊  တပ်မတော်၏ ကူညီဖေးမမှုတို့ကို     ပြည်သူတို့က         စည်းလုံးညီညွတ်စွာ    လက်တွဲ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားကြမည်ဆိုပါက  အသက်အိုးအိမ်ဆုံးရှုံးမှုများကို လျှော့ချနိုင်မည်ဖြစ်သကဲ့သို့ 

နိုင်ငံတော်၏ တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့် ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကိုလည်း ပိုမိုအထောက်အကူပြုမည်ဖြစ် 

ပါကြောင်း ယုံကြည်ရေးသားအပ်ပါသည်။

‌ရေဦးခရိုင်တွင် ယခုနှစ် နွေသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက 
စိုက်ပျ ို းခဲ့သော စပါးဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

ရေဦး ဩဂုတ် ၅

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရေဦး 

ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် နွေသီးနှံစိုက် 

ပျ ိုးရာသီက စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော စပါး  

ဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သမ်ိး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း  ရေဦးခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ရေဦးခရိုင်တွင်  ယခုနှစ်   နွေ 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ စပါး ၇၁၆၆ 

ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခ့ဲကြောင်း၊   

အဆုိပါစုိက်ပျ ိုးထားသော စပါးစုိက် 

ခင်းများကိ ုယခနှုစ် ဇလူိင်ုလပထမ 

ပတ်မှ  စတင်ရတ်ိသမ်ိးခဲရ့ာ ယနေ့ 

ထိ ရေဦးမြို့နယ်တွင် ၉၁၆ ဧက၊  

တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင် ၁၅၂ ဧက၊  

ဒီပဲယင်းမြို့နယ်တွင် ၆၀၉၈ ဧက 

ရိတ်သိမး်ပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး    တစ် 

ဧကလျှင်   ၈၄ ဒသမ ၄၈ တင်း    

ထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်  နွေသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ရေဦးခရိုင်မှာ    စပါး ၇၁၆၆   ဧက 

စိက်ုပျ ိုးထားပါတယ်။ အဒဲစီိက်ုပျ ိုး 

ထားတဲစ့ပါးခင်းတ ေွ   အခလုက်ရိှ  

ဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သမ်ိး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။    စပါးစိုက် 

တောင်သူတွေကို    စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဆိင်ုရာနည်းပညာပေးတာ၊  ပိုးမွှား 

ကျရောက်မှု    ကာကွယ်ရေးအသိ 

ပညာပေးတာတွေ၊     သီးနှံတွေ 

ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုမရှိဖုိ့ အသိပညာ 

ပေးတာတွေ ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ပါ 

တယ်"ဟု ရေဦးခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ဇာဇာ 

မင်းက ပြောပြသည်။

 စပါးကို    အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်အောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက     

ဒေသတွင်း  စားသုံးမှုဖူလုံစေမည့် 

အပြင် ပုိလျှမံှုကုိရောင်းချနုိင်သဖြင့်   

ဝင်ငွေရရပြီး    လမူှုစီးပွားဘဝများ     

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်  ဖြစ်သော 

ကြောင့်   စပါးကို   တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ရေး      ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း  

ရေဦးခရိုင်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်ဇာဇာမင်းက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။          (၂၀၆)

ငါန်းဇွန် ဩဂုတ် ၅

မန္တလေးတုိငး်ဒေသကြီး တံတား 

ဦးခရိင်ု ငါန်းဇွန်မြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က    ကျောက်တလုံးကျေးရွာ၌ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းများ    ဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကို    ဩဂုတ် ၄ 

ရက်  နံနက်ပိုင်းက    တာဝန်ရှိသူ 

များ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ငါန်းဇွန်မြို့နယ်  ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးလှဝင်းကျော် 

နှင့ ်စမီကံန်ိးတာဝန်ခံဝန်ထမ်းများ 

က မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်း    အဖွဲ့ဝင်များနှင့်အတူ 

မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ စမီကံန်ိးရန်ပု ံ

ငွေဖြင့်     ဆောင်ရွက်ထားရှိသော 

စိုက်ပျ ိုးရေး၊       မွေးမြူရေးနှင့် 

အရောင်းအဝယ်     လုပ်ငန်းများ 

အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းနေမှု   အခြေ 

အနေများနှင့ ်  လအလိက်ုဖြည့သွ်င်း 

ရမည့်   ငွေစာရင်းဇယားပုံစံများ 

ပြည့်စုမံှုရှ၊ိ မရ ိကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးလှဝင်းကျော်က 

လိုအပ်သည်များ ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့သည်။

အဆိုပါ     ကျောက်တလုံး 

ကျေးရွာ၌  စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ၆၃ ဦးကို ငွေကျပ် ၈ 

ဒသမ ၆ သန်း၊ မွေးမြူရေးလပ်ုငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ၆၂ ဦးကို ငွေကျပ် ၈ 

ဒသမ ၄၅ သန်း၊     ရေလပ်ုငန်းလပ်ု 

ကိုင်သူ သုံးဦးကို     ငွေကျပ် သုည 

ဒသမ ၃၅ သန်း၊ အရောင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ  ၁၀၃ ဦးကို 

ငွေကျပ် ၁၃ ဒသမ ၉ သန်း စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ၂၃၁ ဦးကိ ု 

ရန်ပုံငွေကျပ် ၃၁ ဒသမ ၃ သန်း 

ထုတ်ချေးပေးထားပြီး    စီမံကိန်း 

လပ်ုငန်းများ   လည်ပတ်ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိကြောင်း  သိရသည်။                                                                  

 အောင်ရဲကျော်  

‌ငါန်းဇွန်မြို့နယ် ကျောက်တလုံးကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
စားဖိုဆောင်သီးနှံ  လျာထားဧကထက်ပိုမိုစိုက်ပျ ို းနိုင်ခဲ့

မြောင်းမြ ဩဂုတ် ၅

    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြောင်းမြခရိုင်  မြောင်းမြမြို့နယ် 

တွင် ယခနှုစ်  မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌ စားဖိဆုောင်သီးနံှ လျာထားဧက 

ထက်    ပိုမိုစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

မြောင်းမြခရိုင်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။     

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

မုိးသီးနံှစုိက်ပျ ိုးရာသီ၌ စားဖုိဆောင်  

သီးနှံဧက  ၂၆၀၀     စိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး   ယခုနှစ်    ဇွန်လ 

ပထမပတ်က    စတင်စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ 

ယနေ့တွင်     စားဖိုဆောင်သီးနှံ 

၂၇၇၇  ဧက  စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ပြီး    

လျာထားဧကထက်     ပိုမိုစိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

"မြောင်းမြမြို့နယ်မှာ   စားဖို  

ဆောင်သီးနံှတွေ      လျာထားဧက  

အတိင်ုး အခက်အခမဲရစနစ်တကျ 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို ့စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

နဲ့ဆက်စပ်ဌာနတွေက   ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်ခ့ဲပါတယ်။  စားဖုိဆောင် 

သီးနှံတွေစိုက်ပျ ိုးရာမှာ    ပိုးမွှား 

ရောဂါကာကွယ်နှိမ်နင်းဖုိ့  နည်း 

ပညာတွေကိ ု   မစိက်ုမီ မြေပြင်ထ ိ

ကွင်းဆင်း   ဆောင်ရွက်ပေးထား 

ပါတယ်။       တောင်သူပညာပေး 

လုပ်ငန်းတွေကိုလဲ     ဆောင်ရွက် 

ပေးနေပါတယ်"ဟ ုမြောင်းမြခရိင်ု 

စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရုိင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်က    ပြောပြသည်။   

စားဖိုဆောင်သီးနှံကိ ု   အထွက် 

နှုန်းတိုးတက်အောင်   စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါ 

က ဒေသတွင်းစားသံုးမှုဖူလံုစေမည့် 

အပြင် ပုိလျှမံှုကုိရောင်းချနုိင်သဖြင့်   

ဝင်ငွေရရပြီး    လမူှုစီးပွားဘဝများ     

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်သဖြင့်   

စားဖုိဆောင်သီးနံှကုိ တုိးချဲ့စုိက်ပျ ိုး 

နိုင်ရေးကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း ခရုိင် 

ဦးစီးမှူး  ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်က  ပြော 

ပြ၍ သရိသည်။  ကျော်ကျော်လင်း

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊ စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊ ကြော်ငြာ-၈၄လမ်းနှင့်  

၂၉-၃၀  လမ်းကြား-  ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊  ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊  E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတခွံန် 

မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင်  ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။
Yadanarbon newspaper

အာဘော်နှင့် ပြည်တွင်းသတင်း၂ ၆-၈-၂၀၂၆



မန္တလေး   ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ်     ကန်တော်ကြီးကန်ပတ် 

လမ်းရိှ   ဇဝီတိဒါနသဃံာဆ့ေးရုကံြီးတွင်  အလှူရှင်  မန္တလေးမြို့နေ 

ဒေါ်ကြူကြူ၊ ဒေါ်မြသန်း-လှထိပ်တင်စတိုးက ဖခင်ကြီး ဦးဘိုနီ- 

မခိင် ဒေါ်လှလှ၊ အစ်မ ဒေါ်ကေသတီိုအ့ားရည်စူး၍  ဆေးပဒေသာပင် 

အလှူငွေကျပ် ၃၀၀၀၀၀   လှူဒါန်းရာ    ဆေးရုံအုပ် ဒေါက်တာ 

ဦးတင်ဝင်း၊ ဆွမ်းကွမ်းအဖွဲ့ဝင်  ဦးဝင်းမြင့်နှင့်  တာဝန်ရှိသူတို့က 

လက်ခံရယူစဉ်။  

 ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇူလိုင်လအတွင်း
ဧည့်မထဆန်၂၄ ပြည်ဝင်အိတ်ရေ အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကျောင်းကုန်း ဩဂုတ် ၅

ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး ကျောင်းကုန်း 

မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇူလိုင်လ 

အတွင်း   ဧည့်မထဆန်   ၂၄ ပြည်ဝင် 

အိတ်ရေ ၄၇၀၀၀ ထိ တင်ပ့ုိရောင်းချ 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း   ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်မှ 

ဆန်၊ စပါးရောင်းဝယ်ရေး     ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်မိုးမိုးက ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့  ဇွန်လအတွင်းက ဧည့်မထဆန် 

၂၄ ပြည်ဝင်အတ်ိရေ ၄၀၀၀၀  သာ    တင်ပို ့

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး ယခုနှစ်    ဇူလိုင်လ 

အတွင်း ဧည့မ်ထဆန် ၂၄ ပြည်ဝင်အတ်ိရေ 

၄၇၀၀၀ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း

သိရသည်။ 

"ပြီးခဲ့တဲ့ဇူလိုင်လအတွင်း      ဒီဘက် 

ကနေ   ဧည့မ်ထဆန်အတ်ိရေအများအပြား 

ရန်ကန်ုဈေးကွက်ကိ ု တင်ပိုရ့ောင်းချခဲရ့ပါ 

တယ်။ ကျောင်းကန်ုးမြို့နယ်က  လယ်ယာ 

ထွက်ကုန်တွေကို    ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို 

အများဆုံး   တင်ပ့ုိရောင်းချနေပါတယ်။ 

ဧည့်မထဆန်အမျ ိုးအစားကို      ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်က  အခုလထဲမှာလဲ   အများ 

အပြား   ဝယ်ယဖူို ့   ချတ်ိဆက်မှုတွေရှနိေ 

ပါတယ်။     ဇူလိုင်လအတွင်းမှာကော 

လတ်တလောအနေနဲ့ပါ   ဧည့်မထဆန် 

အမျ ိုးအစားက  အရောင်းအဝယ်ပိဖုြစ်နေ 

ပါတယ်။ ဆန်အိတ်တွေကို ကုန်းလမ်းနဲ့ 

အဓကိထားတင်ပိုရ့ောင်းချနေပါတယ်"ဟ ု

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်မှ     ဆန်၊ စပါး 

ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်     ဒေါ်မိုးမိုးက 

ပြောပြသည်။ 

ကျောင်းကန်ုးမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို ့ဇလူိင်ုလအတွင်း တင်ပိုရ့ောင်းချ 

ခဲသ့ည့ ်ဧည့မ်ထဆန်  ၂၄ ပြည်ဝင်တစ်အတ်ိ 

လျှင်   ငွေကျပ် ၉၄၀၀၀ ထိ ပေါက်စျေးရှိ 

ကြောင်း၊ အဆိပုါဆန်များ အရောင်းအဝယ်    

ကောင်းလာသည့အ်တွက် တောင်သမူျား၊ 

ဆန်၊ စပါးရောင်းဝယ်ရေး  ပွဲရုံပိုင်ရှင်များ၊   

ကုန်တင်ကုန်ချလုပ်သားများ၊ ကုန်တင် 

ယာဉ်အငှားလိုက်သူများ   အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်း     ရရှိလျက်ရှိကြောင်း   

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်မှ  ဆန်၊စပါးရောင်း 

ဝယ်ရေးပဲွရုပိံင်ုရှင်   ဒေါ်မိုးမိုးက ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                     ကျော်ကျော်လင်း

စဉ့်ကိုင်မြို့နယ် အရေးမဆိုကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

စဉ့်ကိုင် ဩဂုတ် ၅

    မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး  

ကျောက်ဆည်ခရိုင်     စဉ့်ကိုင် 

မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာနက အရေးမဆို 

ကျေးရွာ၌   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းများ  ဆောင်ရွက် 

နေမှုအခြေအနေများကိ ုဩဂတ်ု ၄ 

ရက်    နံနက်ပိုင်းက  တာဝန်ရှိသူ 

များ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် စဉ့်ကိုင်မြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်နှင်းအိဖြိုးနှင့်   

စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက  

အရေးမဆိကုျေးရွာ၌ ကျေးရွာ  စမီ ံ

ကန်ိးလပ်ုငန်း အဖဲွ့ဝင်များနှင့အ်တ ူ

မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ စမီကိံန်းရန်ပု ံ

ငွေဖြင့်   ဆောင်ရွက်ထားရှိသော 

စိုက်ပျ ိုးရေး၊   မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 

များ     အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းနေမှု 

အခြေအနေများနှင့ ်       လအလိက်ု 

ဖြည့်သွင်းရမည့်       စာရင်းဇယား 

ပုံစံများပြည့်စုံမှုရှိ၊ မရှိ   ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်နှင်းအဖိြိုးက လိအုပ်သည်များ 

ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း     ဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့သည်။

အဆိုပါ အရေးမဆိုကျေးရွာ၌

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ 

၅၁ ဦးကို ငွေကျပ် ၃၇ ဒသမ ၄ 

သန်း၊ မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု 

သူ ၂၅ဦးကို  ငွေကျပ် ၁၅ ဒသမ ၈ 

သန်း၊   အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း 

လပ်ုကိင်ုသ ူခြောက်ဦးကိ ု  ငွေကျပ 

၃  ဒသမ ၆ သန်း    စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၈၂ ဦးကို  

ရန်ပုံငွေကျပ်   ၅၆  ဒသမ ၈  သန်း  

ထတ်ုချေးပေးထားပြီး       စမီကိံန်း 

လုပ်ငန်းများ       အောင်မြင်စွာ 

အကောင်ထည်ဖော်   ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိကြောင်း   သိရသည်။    

အောင်ရဲကျော်

ရမည်းသင်းမြို့နယ် ထိန်ကန်ကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 
မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းခြင်းနှင့် ကော်မတီဖွဲ့ စည်းခြင်း ပြုလုပ်

ရမည်းသင်း ဩဂုတ် ၅

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး ရမည်း 

သင်းခရိုင်     ရမည်းသင်းမြို့နယ်   

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက ထန်ိကန်ကျေးရွာ 

၌   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

မတ်ိဆက်ရှင်းလင်းခြင်းနှင့ ်  ကော် 

မတီဖွဲ့စည်းခြင်းကို   ယနေ့နံနက် 

ပိင်ုးက အဆိပုါကျေးရွာ၌      ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခ့ဲကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ  ရမည်းသင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်အေးအေးဝင်းက     ထိန်ကန် 

ကျေးရွာရိှ   ကျေးလက်နေပြည်သ ူ

များ   အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 

များရရှိပြီး    မိသားစုဝင်ငွေတိုး 

စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ    တိုးချဲ့ 

လုပ်ကိုင်နိုင်ရန်နှင့်     တိုးပွားလာ 

သောရန်ပုံငွေများဖြင့် ‌   ကျေးရွာ 

တွင်း     ဖွံ့ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းများကို 

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

နိုင်ရန်  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ    

ကိန်းအကောင်အထည်ဖော်ဆောင် 

ရွက်ပေးသွားမည်   ဖြစ်ကြောင်း၊   

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများကို ကျေးရွာ 

သူ၊ ကျေးရွာသားများကိုယ်တိုင်    

တာဝန်ယူ၍    အောင်မြင်စ ွာ 

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

သွားရမည်ဖြစ်ကြောင်း မတ်ိဆက် 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍      စီမံကိန်း 

တာဝန်ခကံ ကျေးရွာလပ်ုငန်းအဖဲွ့ 

ဖွဲ့စည်းရာတွင်   လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမးသတ်မှတ်ချကများ၊ စမီ ံ

ကိန်းလက်စဲွစာစောင်ပါ စည်းမျဉ်း 

စညး်ကမး်များနှင့်    ကျေးရာွမှ 

ဆောင်ရွက်ရမည့ ်လပ်ုငန်းစဉ်များ 

ကုိကဏ္ဍအလုိက်  ရှင်းလင်းဆွေးနွေး 

ပြီးနောက် ထိန်ကန်ကျေးရွာရပ်မိ 

ရပ်ဖများ၊ ကျေးရွာသူ၊   ကျေးရွာ 

သားများက   ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးရေး 

လုပ်ငန်းများကို  ဆောင်ရွက်နိုင် 

မည့်     မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ 

ကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင် ခုနစ်ဦးကို 

အများသဘော     ဆန္ဒနှင့်အညီ   

ရွေးချယ်   ဖွဲ့စည်းပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။               ချ ိုသန်းညွန့်

‌ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ဟင်းသီးဟင်းရွက် ၁၇၂၅ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ချောင်းဦး ဩဂုတ် ၅

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး မုံရွာ 

ခရုိင် ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ်    

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက် ၁၇၂၅ ဧက စိက်ုပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း ချောင်းဦးမြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်  ၄၈၃၈ ဧက စိက်ုပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး  ယခနှုစ် မေလပထမ 

ပတ်မှစတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ   ယနေ့ 

တွင် ၁၇၂၅ ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြ ီ

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ချောင်းဦးမြို့နယ်မှာ    ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်ဧက ၄၀၀၀ ကျော်  စိုက် 

ပျ ိုးဖို့လျာထားပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ 

၁၇၂၅  ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ပါတယ်။   လျာထားဧက  ပြည့်မီ 

အောင်  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ဆောင်ရွက်

ပေးနေပါတယ်။ မုန်ညင်း၊   ငရုတ်၊ 

နံနံ၊ အာလူး၊    ဂေါ်ဖီထုပ်၊    ခရမ်း၊ 

မန်ုလာဥ စတဲသ့ီးနံှတွေက ုအများ 

ဆုံးစိုက်ပျ ိုးထားပါတယ်။ စိုက်ပျ ိုး 

တဲ့ ဟင်းသီးဟင်းရွက်အားလုံးကို 

GAPနည်းစနစ်နဲ့    စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

အောင်၊ ဓာတဓုာတ်ကြွင်း   အနည်း 

ဆုံးဖြစ်အောင်၊    ကျန်းမာရေးနဲ့  

ကိုက်ညီအောင်စိုက်ပျ ိုးဖို့   နည်း 

ပညာတွေ     ပေးနေပါတယ်"ဟု  

ချောင်းဦးမြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးတင့်ဆွေ 

က ပြောပြသည်။

ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်စိုက်တောင်သူ

များကို မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနက  စိက်ုနည်းစနစ်မှန်ကန်ရေး၊ 

ပိုးမွှားကျရောက်မှု  ကင်းရှင်းရေး၊ 

သဘာဝမြေဩဇာ၊     သဘာဝပိုး 

သတ်ဆေး  ပြုလုပ်သုံးစွဲတတ်စေ 

ရေး     အသိပညာပေးလျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။  

ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကုိ    အထွက် 

နှုန်း တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင်  

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက  ဒေသတွင်းစားသုံး 

မှုဖလူုစံေမည့အ်ပြင်            ပိလုျှမံှုကိ ု   

ရောင်းချနိုင်သဖြင့်    လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ   ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့ ်       ဟင်းသီးဟင်း 

ရွက်ကို     တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး        

ဒေသမရွေး ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်

သင့်ကြောင်း      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးတင့်ဆွေက ပြောပြ၍ သိရသည်။           

(၂၀၆)   

ပြည်တွင်းသတင်း ၃၆-၈-၂၀၂၆



ဆောင်းပါး၄ ၆-၈-၂၀၂၆

ယခင်တစ်ပတ်မှအဆက်

သူငယ်တော်ရုပ်နှင့်ဆိုင်သော     ထူးခြားဆန်း 

ကြယ်သည့်  အကြောင်းများမှာ  ပလ္လင်တော်များ 

ရှေ ၌ရှိသော သူငယ်တော်ရုပ်များတွင်သာ ဖြစ်ပွား 

ခဲ့သည်။ မြန်မာမင်းတို့၏လက်ထက်က ပလ္လင်တော် 

ကိုးခရုှေ့၌ထားသော သငူယ်တော်ရပ်ုများကိ ုရွှေနန်း 

သုံး   ပန်းပုပညာရှင်များက   ထုလုပ်ပေးရသည်။ 

ထုလုပ်ပြီးသော  သူငယ်တော်ရုပ်များကို ရွှေပိန်း 

ချခြင်းများ  ပြုလုပ်ရသည်။  ထို့ပြင် သူငယ်တော် 

ရုပ်များကို လောကီအစီအရင်များ ပြုလုပ်ကြသည်။ 

ဂါထာမန္တရားများရွတ်ဆိုကာ   သိဒ္ဓိတင်ကြသည်။ 

ယခုခေတ်စကားဖြင့်ဆိုလျှင်   "လိပ်ပြာသွင်းသည်၊ 

အသက်သွင်းသည်"ဟု ဆိုရမည်ဖြစ်သည်။ ထိုသို့ 

လောကီအစအီရင်များ စရီင်ပြီးခါမှ ပလ္လင်များရှေ တွင် 

ထားခြင်းဖြစ်သည်။

ပလ္လင်များရှေ တွင်ထားသော သူငယ်တော်ရုပ် 

များနှင့်ပတ်သက်၍ အစောဆုံးတွေ့ရသော ထူးခြား 

ဆန်းကြယ်သည့်ဖြစ်ရပ်မှာ       အင်းဝမြို့တည် 

ဆင်ဖြူရှင်မြေဒးမင်း လက်ထက်ကဖြစ်သည်။ အင်းဝ 

မြို့ ပရတ်ိနာဆောင်တွင်ထားသော ဟသံာသနပလ္လင် 

ရှေ တွင် သငူယ်တော်ရပ်ုနှစ်ခသုည်  ထိုးသတ်နေကြ 

သည်။ ၎င်းဖြစ်ရပ်ကို လူအများမျက်စိဖြင့် တပ်အပ် 

မြင်ခဲက့ြသည်။ သငူယ်တော်ရပ်ုနှစ်ခသုည် သတ်ပတ်ု 

ထိုးသတ်ပြီးသောအခါတွင် ပလ္လင်လိုဏ်အတွင်းသို့ 

ပြန်ဝင်သွားသည်ကို     အများမြင်လိုက်ရသည်ဟု 

ရွှေနန်းလက်သုံးပုရပိုက်၌       မှတ်တမ်းတင်ထား 

ခဲ့ကြသည်။

ဒုတိယမြောက်ဖြစ်ခဲ့သော  ဖြစ်ရပ်မှာ  အင်းဝ 

မြို့တည် ဆင်ဖြူရှင် မြေဒူးမင်းတရားကြီး ညီတော် 

ဘိုးတော်ဗဒုံမင်း   နတ်ရွာစံသည့်   အချနိ်အခါတွင် 

ဖြစ်သည်။ ကန်ုးဘောင်ဆက် မဟာရာဇဝင်တော်ကြီး 

ဒုတိယတွဲ၌ ဘိုးတော်ဗဒုံမင်းတရားကြီး နတ်ရွာစံခါ 

နီး အတိတ်နိမိတ်များကို မှတ်တမ်းတင်ဖော်ပြရာ၌ 

ပလ္လင်တော်မှ သငူယ်ရပ်ုရှစ်ယောက် လက်ပမးဟန်ပြ 

ကြောင်း မှတ်တမ်းတင်ထားသည်။

တတိယမြောက်တွေ့ရသည့်   ဖြစ်ရပ်တစ်ခုမှာ 

မင်းတုန်းမင်းတရားကြီးနှင့် ကြေးမျှင်မိဖုရားတို့၏ 

တစ်ဦးတည်းသောသားတော်    ပျဉ်းမနားမင်းသား 

ငယ်စဉ်ကအကြောင်းပင်ဖြစ်သည်။      ပျဉ်းမနား 

မင်းသားကြီးသည်   ငယ်စဉ်က   မြေနန်းပြာသာဒ် 

အတွင်း   ဟံသာသနပလ္လင်ရှေ့ရှိ   တက်တိုးရုပ်ခေါ် 

သငူယ်တော်ရပ်ုများကိ ုဆောက့စားရာမှ ကြုံတွေ့ခဲရ့ 

ခြင်းဖြစ်လေသည်။ ထိအုကြောင်းကိ ုမှတ်တမ်းတင်ပြ 

သူမှာ ဆရာကြီးဦးစိန်မောင်ဦးဖြစ်သည်။ ဆရာကြီး 

သည် ပျဉ်းမနားမင်းသားကြီး၏ ပြောပြချက်ကို 

မှတ်တမ်းတင်ထားခြင်းဖြစ်သည်။    ထိုအကြောင်း 

များကို   ဆရာကြီးမှတ်တမ်းတင်ထားသည့်အတိုင်း 

ပြန်လည်ဖော်ပြလိုက်ပါသည်။

"တစ်နေ့တော ့ထားထားလည်း ပျင်းပျင်းရိှတာနဲ့ 

မြေနန်းပြာသာဒ်တော်ကြီးကိုသွားပြီး   သီဟာသန 

ပလ္လင်ရှေ့က သူငယ်တော်ရုပ်တွေရဲ့  ခေါင်းတွေကို 

ဆိုင်းဝိုင်းထဲက ပတ်လုံးတွေတီးသလိုမျ ိုး လက်နှင့် 

ပုတ်တယ်။ ခေါင်းချင်းဆိုင်ပြီးတိုက်တယ်။ အဲဒီလို 

ဆောက့စားနေတာကိ ုဘေးကအဆောင်နသီားတွေ 

က မြင်တော့  သူတို့ဆရာ  လက်သုံးတော်ကြီးကိုင် 

အဆောင်နမှီူး မောင်မောင်တတ်ုကိ ုပြေးတိင်ုကြတာ 

ပေါ့။"  ရနောင်မောင်မောင်တုတ်က  ချက်ချင်းလိုက် 

လာပြီး  "ဒီလိုမဆော့ကောင်းပါဘူး။  မလုပ်ပါနှင့် 

ဘရုား"လို ့တားတယ်လေ။ သဟီာသနပလ္လင်နားမှာ 

ထောင်ထားတဲ့  မိုးနဲရွှေလှံအစင်း  ၅ဝ လောက်ကို 

လက်ညှိုးထိုးပြပြီး "ဟိုမှာလှံတွေရှိတယ်၊ မြင်တယ် 

မဟုတ်လား။ ဆက်လုပ်လျှင် လှံနှင့်ထိုးမှာနော်"လို့ 

ထားထားကို  ခြောက်တာပေါ့။ ထားထားကလည်း 

ဘယ်ကြောက်မှာလဲ။ "ထိုးဝံ့ထိုးစမ်း၊ လှံနှင့်ပြန်ထိုး 

မယ်"လို့ ပြောလိုက်တော့ "အလိုလေးလေး  ယင်း 

တောဝန်ကြီး ဦးတတ်ုကြီးလိ ုလံှထိုးခရံပြီး မသေပါရ 

စေနဲ့ဘုရား"လို့       ရနောင်မောင်မောင်တုတ်က 

ထားထားရဲ့ဦးရီးတော် မြေနန်းဝန်မောင်မောင်လေး 

ကို ပြေးခေါ်တာပါပဲ။ ဦးရီးတော်လည်း ချက်ချင်း 

လိက်ုလာပြီး "ဒလီိမုလပ်ုရဘူး"လို ့တားပါသေးတယ်။ 

"လုပ်မှာပဲ"လို့ ထားထားကပြောတော့ "သူလုပ်ချင် 

တာ လုပ်ပါစေတော့၊ ပြောစကားမှမနာခံတာပဲ"လို့ 

ပြောပြီး   ဦးရီးတော်လည်း   ပြန်လှည့်ထွက်သွား 

တာပါပ။ဲ အဒဲနီေ့ညမှာ မယ်တော်က မှန်နန်းဆောင် 

မှာ ဘုန်းတော်ကြီးဘုရားနှင့် စက်တော်မူရတယ်။ 

ထားထားကတော့     သီပေါမိဖုရားအဆောင်မှာ 

သွားအပ်ိရတယ်။ ဒါပေမဲ ့အပ်ိရာပေါ်အလဲှ တက်တိုး 

ရပ်ုတွေရောက်လာပြီး ထားထားရဲ့ခေါင်းကိဝုိင်ုးပတ်ု 

ကြတော့တာပါပဲ။ ထားထားကလဲ  ထိုင်ငိုတာပေါ့။ 

သပီေါမဖိရုားက စစ်မေးတောမှ့ အကြောင်းရင်းသပိြီး 

ညတွင်းချင်း ကန်တော့ပဲွအကျအနပြင်ပြီး သီဟာသန 

ပလ္လင်ရှေ့က   တက်တိုးရုပ်တွေကို    တောင်းပန် 

ကန်တော့ခိုင်းပါတယ်။ ဒါပြီးမှ အဆောင်တော်ကို 

ပြန်လာရတယ်။ ဒါလပ်ုပြီးတောမှ့ပဲ ထားထားလည်း 

ကောင်းကောင်းမွန်မွန် အနှောင့်အယှက်မရှိ အိပ်လို့ 

ရသွားတာပါပဲ။ နောက်နေ့တွေကျရင် မြေနန်းတော် 

ရောက်တိုင်း သီဟာသနပလ္လင်ရှေ့ကို မသွားရဲတော့ 

ပါဘူး။ ဓာတ်သိအဆောင်နီသားတွေက အချင်းချင်း 

လက်တို့ပြီး   "အနားကြွခဲ့ပါအုံး   ကိုယ်တော်လေး 

ကစားရအောင်လေ"လ့ုိ စကြနောက်ကြလ့ုိ 

"ဟင့်အင်း မလာဘူး"လို့ ပြောလိုက်ရတယ်။

အဒဲနီေ့ကစပြီး  တက်တိုးရပ်ုတွေနားကိ ု လုံးဝမကပ 

တော့ပါဘူး"

ယခဖုော်ပြခဲသ့ော သငူယ်တော်ရပ်ုနှင့ဆ်ိင်ုသော 

ထူးခြားသည့်ဖြစ်ရပ်များကို   ယခုခေတ်အမြင်ဖြင့် 

ကြည့်လျှင် ယုံကြည်ကြရန် အလွန်ခက်ပါလိမ့်မည်။ 

သို့သော်   ဤဖြစ်ရပ်များသည်  ရွှေနန်းသုံးပုရပိုက် 

များတွင် မှတ်တမ်းတင်ထားခြင်း၊ ရာဇဝင်ကြီးတိုတွ့င် 

မှတ်တမ်းတင်ထားခြင်းတို့ကြောင့် ဖော်ပြလိုက်ရပါ 

သည်။  ဤဖြစ်ရပ်များနှင့်ပတ်သက်၍   ဆရာကြီး 

မြကေတ၏ု သုံးသပ်ထားပုမှံာ သဘာဝကျ ဆလီျော် 

လှသဖြင့် ဖော်ပြရပါဦးမည်။ ဆရာကြီးက-

"နန်းစဉ်လက်သုံး  ပုရပိုက်ဟူသည် နောင်လာ 

နောက်သား မင်းအများ၊ လူအများတို့ လက်တစ်လုံး 

ခြားလိမ်၍  ညာ၍၊ ဖြန်း၍ သန်း၍ စိတ်ပျော်ရွှင် 

စေမှုအတွက် ပေါရဝိါစာစကားဖြင့ ်သမ်ိသမ်ိဖျင်းဖျင်း 

ရေးသားထားခြင်းမျ ိုးကားမဟတ်ု။ တကယ့်ဖြစ်ရပ်၊ 

တကယ့်မြင်ကွင်းများကို     အံ့ဖွယ်သရဲအနေဖြင့် 

ဖြစ်ခေါင့်ဖြစ်ခဲ ဖြစ်ပေါ်ခဲ့သမျှတို့ကို အစဉ်အဆက် 

သရိှိကြလေအောင် "အရိှကိ ုအရိှ" မှတ်တမ်းတင်ထား 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်းမှာ ယုမှံားဖွယ်မရိှဟ၍ူ ထင်မြင်မပိါ 

ကြောင်း"ဟူ၍ သုံးသပ်ထားပေသည်။

သူငယ်ရုပ်နှင့် သူငယ်တော်ရုပ်

ရာဇပလ္လင်ရှေ တွင်ရိှသောအရပ်ုကိ ုသငူယ်တော် 

အရုပ်ဟု  ဆရာကြီး  ဦးစိန်မောင်ဦး၊   ဆရာကြီး 

မြကေတု၊    ဆရာမောင်သန်းဆွေ(ထားဝယ်)နှင့် 

ယဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီးဌာနမှ ထုတ်ဝေသော စာအုပ်တို့ 

တွင် ရေးသားဖော်ပြကြပါသည်။ ထို့ကြောင့် ပလ္လင် 

ရှေ မှအရပ်ုကိ ုသငူယ်တော်အရပ်ုဟရုေးသား ဖော်ပြ 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပါသည်။

သို့သော် ဆရာမကြီး ဒေါ်ကြန်ရေးသားသော 

"သူငယ်နှင့်သူငယ်တော်"ဟူသော   ဆောင်းပါးတွင် 

ပလ္လင်ရှေ့၌ရှိသော အရုပ်မှာ သူငယ်ရုပ်သာဖြစ်ပြီး 

သူငယ်တော်ရုပ်မဟုတ်ကြောင်း၊    သူငယ်ရုပ်နှင့် 

သူငယ်တော်ရုပ်ကုိ ရောထွေးမှတ်သားခြင်းသာဖြစ်

ကြောင်း  တင်ပြထားပါသည်။ ဆရာမကြီး၏ တင်ပြ 

ချက်မှာလည်း        အလေးထားစရာဖြစ်ပါသည်။ 

ထို့ကြောင့် ပလ္လင်ရှေ ၌ရှိသောအရုပ်ကုိ သူငယ်ရုပ် 

လော၊  သူငယ်တော်ရုပ်လော  ကွဲပြားစွာသိစေရန် 

အတွက် ရှေးမှတ်တမ်းများကို စေ့စေ့စပ်စပ် သေချာ 

ပြန်၍ကြည့်မိပါသည်။

အရင်ဦးဆုံး ဝန်ထောက်ရွှေတောင်နော်ရထာ၏ 

ပလ္လင်ကိုးရပ်တည် စာတမ်းကိုကြည့်ရာတွင် ပလ္လင် 

ရှေ့တွင်ရှိသော အရုပ်ကို "သူငယ်သဏ္ဌာန် သူငယ် 

ရပ်ု"ဟ ုရေးသားဖော်ပြထားပါသည်။ သငူယ်တော်ရပ်ု 

ဟု မရေးပေ။

ရွှေနန်းလက်သုံးပုံစံ ပုရပိုက်တွင်လည်း ပလ္လင် 

ရှေ့ရှိ အရုပ်နှစ်ရုပ် ထိုးသတ်ဟန်ကို ဖော်ပြရာတွင် 

"ပရိတ်နာဆက်ဆောင်တော်     ရာဇပလ္လင်ရှေ့တွင် 

ရှိသည် သူငယ်နှစ်ရုပ်တို့ ထိုးသတ်ကြသည်ပုံ"ဟူ၍ 

ရေးသားထားသည်ကို   တွေ့ရပါသည်။    သူငယ် 

တော်ရုပ်ဟု မရေးပေ။

ဘိုးတော်ဗဒုံမင်းတရားကြီး နတ်ရွာစံခါနီးတွင် 

ပြဆိုသော   အတိတ်နိမိတ်များကို   ကုန်းဘောင် 

ရာဇဝင်တော်ကြီး၌ "သငူယ်ရှစ်ရပ်ုလည်း လက်ပမး 

ဟန်လှပြု၏"ဟု    ရေးသားဖော်ပြထားပါသည်။ 

သူငယ်ရှစ်ရုပ်ဟုရေးပြီး သူငယ်တော်ဟု မရေးပေ။

ရွှေနန်းသုံးဝေါဟာရ အဘဓိာန်ကျမးတွင် ပန်းပ ု

အမှုထမ်းအကြောင်းကုိ ဖွင့်ဆုိပြရာ၌ " ရာဇပလ္လင်ရိှရာ 

သို ့မျကနှာမူ၍ မတ်တတ်ရပ်လျက ရိှခိုးကာနေသည့် 

လူရုပ် ၆"ဟူ၍ ရေးသားဖော်ပြထားသည်။ ဤတွင် 

လည်း လရူပ်ုဟ၍ူဆိပုြီး သငူယ်တော်ရပ်ုဟ ုမဆိပုေ။

ရွှေနန်းသုံးဝေါဟာရ အဘဓိာန်တွင် သငူယ်တော် 

အကြောင်းကို သီးခြားဖွင့်ဆို၍ ပြထားသည်။ ပလ္လင် 

ရှေ့ရှိအရုပ်မှာ သူငယ်တော်ရုပ်မဟုတ်၍သာ ခွဲခြား 

ဖွင့်ဆိုထားခြင်းဖြစ်သည်ဟု ဆိုနိုင်ပါသည်။

အထက်ပါ အထောက်အထားများအရဆိရုလျှင် 

ရာဇပလ္လင်ရှေ့တွင်ရိှသော အရပ်ုသည် သငူယ်ရပ်ုသာ 

ဖြစ်ပြီး သငူယ်တော်ရပ်ု မဟတ်ုကြောင်း ထင်ရှားစွာ 

သနိိင်ုပါသည်။ ဆရာမကြီး ဒေါ်ကြန်ဆိသုည့အ်တိင်ုး 

သူငယ်ရုပ်သာဖြစ်သည်ဟု    ဆိုရမည်ဖြစ်ကြောင်း 

ရေးသားလိုက်ရပါသည်။။

ပလ္လင်နှင့် သူငယ်တော် ဗိုလ်ရှိတ်(ရတနာပူရ)

 Ð‌  ပလ္လင်များရှေ့တွင်ထားသော    သူငယ်တော်ရုပ်များနှင့် 
ပတ်သက်၍ အစောဆုံးတွေရသော ထူးခြားဆန်းကြယ်သည့်ဖြစ်ရပ် 
မှာ   အင်းဝမြို့တည်  ဆင်ဖြူရှင်မြေဒူးမင်း  လက်ထက်ကဖြစ်သည်။ 
အင်းဝမြို့ ပရိတ်နာဆောင်တွင်ထားသော ဟံသာသနပလ္လင်ရှေ့တွင် 
သူငယ်တော်ရုပ်နှစ်ခုသည်  ထိုးသတ်နေကြသည်။  ၎င်းဖြစ်ရပ်ကို 
လူအများမျက်စိဖြင့် တပ်အပ်မြင်ခဲ့ကြသည်။ သူငယ်တော်ရုပ်နှစ်ခု 
သည် သတ်ပုတ်ထိုးသတ်ပြီးသောအခါတွင် ပလ္လင်လိုဏ်အတွင်းသို့ 
ပြန်ဝင်သွားသည်ကုိ     အများမြင်လိက်ုရသည်ဟ ု  ရွှေနန်းလက်သုံး 
ပုရပိုက်၌ မှတ်တမ်းတင်ထားခဲ့ကြသည်။  ‌Ð

၁။  ပြည်ပတွင် သွားရောက်လုပ်ကုိင်မည့်သူများအနေဖြင့် ဥပဒေနှင့်အညီမှတ်ပံုတင်ခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အတွက် နိုင်ငံကူးလက်မှတ် (Passport for Job-PJ) လျှောက်ထားရယူခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အလုပ် 

သမားသက်သေခံကတ်(OWIC) လျှောက်ထားရယူခြင်းတို့မရှိဘဲ ပြည်ပအလည်အပတ်နိုင်ငံကူးလက်မှတ်(Passport for Visit-PV)ကိုသာ လျှောက်ထားရယူထားပြီး   ပြည်ပအလုပ်အကိုင်ဗီဇာများရယူကာ  လေကြောင်း 

ခရီးဖြင့် ပြည်ပထွက်ခွာရန်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြသဖြင့် သက်ဆိုင်ရာက လေဆိပ်တွင်စိစစ်သည့်အခါ သတ်မှတ်ချက်များနှင့်မကိုက်ညီသည့်အတွက် ပြည်ပသို့ထွက်ခွာခွင့်မရခြင်းများကြောင့် လေယာဉ်လက်မှတ်ခအပါ 

အဝင် အခြားသောကုန်ကျစရိတ်များ ဆုံးရှုံးရသည့်ဖြစ်စဉ်များ ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိပါသည်။

၂။ သိုပ့ါ၍ ပြည်ပတွင် သွားရောက်အလပ်ုလပ်ုကိင်ုလိသုမူျားအနေဖြင့် မလိလုားအပ်သည့် ဆုံးရှုံးနစ်နာမှုများမဖြစ်ပေါ်စေရေးအတွက် ဥပဒေနှင့်အညမှီတ်ပုတံင်ခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကုိင်အတွက် နုိင်ငံကူးလက်မှတ်(Pass-

port for Job-PJ)လျှောက်ထားရယူခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အလုပ်သမားသက်သေခံကတ်(OWIC)လျှောက်ထားရယူခြင်းတို့အား ဆောင်ရွက်ကြပါရန် တိုက်တွန်းနှိးုဆော်အပ်ပါသည်။          အလုပ်သမားဝန်ကြီးဌာန                     

ပြည်ပတွင် သွားရောက်အလုပ်လုပ်ကိုင်မည့်သူများအနေဖြင့် မလိုလားအပ်သော ဆုံးရှုံးမှုများမဖြစ်ပေါ်စေရေး သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီဆောင်ရွက်ရန် တိုက်တွန်းနှိုးဆော်ခြင်း



ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် ခင်ဘန်းကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

ဝမ်းတွင်း ဩဂုတ် ၅

     မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

မိတ္ထီလာခရိုင်   ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက ခင်ဘန်းကျေးရွာ 

၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ  စီမံကိန်း 

ရန်ပုံငွေဖြင့် ဝင်ငွေတိုးစီးပွားရေး 

လုပ်ငန်းများ  အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်း 

နေမှုအခြေအနေများကိ ုဩဂတ်ု ၄ 

ရက်  နံနက်ပိုင်းက  တာဝန်ရှိသူ 

များ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးအောင်ကိကုိဦုး 

နှင့်    မြို့နယ်စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများက    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များနှင့်တွေ့ဆုံကာ   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း    ရန်ပုံငွေကျပ် 

၄၅ ဒသမ ၉၅ သန်းဖြင့် ဆောင် 

ရွက်ထားရှိသော     စိုက်ပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်းနှင့်   မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 

များ   အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းနေမှု၊  

စီမံကိန်း     လက်စွဲစာစောင်ပါ 

ညွှန်ကြားချကများအတိင်ုး ဆောင် 

ရွက်ထားရှိမှုနှင့်     လအလိုက် 

ဖြည့သွ်င်းရမည့ ်   ငွေစာရင်းဇယား 

များ     ပြည့်စုံမှု ရှိ၊  မရှိ   ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး        မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးအောင်ကိုကိုဦးက     စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းများနှင့်ပတ်သက်၍ လုိအပ် 

သည်များ ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်း ဆောင် 

ရွက်ပေးခဲ့သည်။

အဆိုပါ   ခင်ဘန်းကျေးရွာ၌ 

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း လုပ်ကုိင်သူ 

၁၀၄ ဦးကို ငွေကျပ ၄၄ ဒသမ ၇၅ 

သန်းနှင့်      မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ၁၀ ဦးကို ငွေကျပ် ၁ 

ဒသမ ၂  သန်း  စုစုပေါင်း  အသင်း 

သား၊  အသင်းသ ူ ၁၁၄ ဦးကိ ုရန်ပု ံ

ငွေကျပ် ၄၅  ဒသမ  ၉၅  သန်း 

ထုတ်ချေးပေးထားပြီး မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာ    စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ  

အောင်မြင်စွာ   လည်ပတ်ဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိကြောင်း      ဝမ်းတွင်း 

မြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး     ဦးအောင်ကိုကိုဦးက   

ပြောပြ၍ သိရသည်။  

 အောင်ရဲကျော်

လမ်းလျှောက်ခြင်းဖြင့် ဦးနှောက်ကြည်လင်လန်းဆန်းစေနိုင်သည်

‌လမ်းလျှောက်ခြင်းဟာ    မမိ ိ တို့ရဲ့    ဦး‌နှောက်တွေအတွက် 

အကျ ိုးကျေးဇူးများစွာ  ပေးစွမ်း 
တယ်လို့  သုတေသနတစ်ခုမှာ 
ဖော်ပြထားပါတယ်။

လမ်းလျှောက်တဲ့   အခါမှာ 
အန်ဒေါ်ဖင်လို့ခေါ်တဲ့     ဟော် 
မုန်းတစ်မျ ိုးထွက်ရှိမှု   မြင့်တက် 
လာပါတယ်။  အဲဒီဟော်မုန်းက 
နာကျင်မှုဝေဒနာကုိ  သက်သာ 
စေတဲ့ဟော်မုန်းပါ။ အန်ဒေါ်ဖင် 
ဟော်မုန်းထွက်ရှိလေ မိမိတို့မှာ 

ရှိတဲ့ စိတ်ဖိစီးမှုတွေ  လျော့ကျ 
လေဖြစ်ပါတယ်။

ဒါ့အပြင်    အဲဒီဟော်မုန်းက 
ဦးနှောက်ရဲ့ အလုံးစုကံျန်းမာရေး 
ကို  အထောက်အပံ့ ဖြစ်စေတဲ့ 
အပြင်   ဒီမန်းရ ှားလို့ခေါ်တဲ့  
မှတ်ဉာဏ်ချ ို့ယွင်းရူးသွပ်ခြင်း 
ရောဂါနဲ့    အယ်ဇိုင်းမားရောဂါ  
တို့   ဖြစ်ပွားနိုင်ခြေကိုတောင်မှ  
လျှော့ချပေးနိုင်ပါတယ်။

á	Home Stay  နေထိုင်ပါ။  တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းရေး၊ 

နေအိမ်နှင့် ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းရေးတို့ကို အလေးထား 

ဆောင်ရွက်ပါ။

á	မကြာခဏ ထိတွေ့အသုံးပြုတဲ့  စားပွဲ၊  တံခါးလက်ကိုင်၊ 

ဖုန်း၊ လှေကားလက်ရန်း စသည်တို့ကို Alcohol  ၇၀ 

ရာခိုင်နှုန်းပါဝင်သော ပိုးသန့်စင်ဆေးရည်ဖြင့် မကြာခဏ 

ဆေးကြောပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကူးစက်မှုမှ
ကာကွယ်နိုင်ရန်

ပြည်တွင်းသတင်း ၅၆-၈-၂၀၂၆

ကလေးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ပြောင်းသီးနှံ ၈၀၉၅ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ကလေး ဩဂုတ် ၅

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး ကလေး 

ခရိုင် ကလေးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

မုိးသီးနှံစုိက်ပျ ိုးရာသီ၌   ပြောင်း 

သီးနံှ ၈၀၉၅ ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း   ကလေးမြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

 ကလေးမြို့နယ်တွင်   ယခုနှစ် 

မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ အစေထ့တ်ု 

ပြောင်း  ၁၇၁၄၈ ဧကနှင့် ဖူးစား 

ပြောင်း ၆၃၀၇ ဧက    စုစုပေါင်း 

၂၃၄၅၅ ဧက စိက်ုပျ ိုးရန် လျာထား 

ပြီး ယခုနှစ်  ဇွန်လပထမပတ်မှ 

စတင်စုိက်ပျ ိုးခ့ဲရာ ယနေ့တွင် အစေ 

ထုတ်ပြောင်း ၅၆၂၆   ဧကနှင့် ဖူး 

စားပြောင်း ၂၄၆၉ ဧက စုစုပေါင်း 

၈၀၉၅ ဧကထ ိ စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"ကလေးမြို့နယ်မှာ    ဒီနှစ်   

မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ အစေထ့တ်ု 

ပြောင်းနှင့ ်ဖူးစားပြောင်း စစုပုေါင်း  

ဧက ၂၃၀၀၀ ကျော် စိက်ုပျ ိုးဖိုလ့ျာ 

ထားပါတယ်။   ဒီနေ့ထိ   ဧက 

၈၀၀၀ ကျော် စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ပါတယ်။     လျာထားဧကပြည့်မီ 

အောင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက်   

ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်။ ဖူးစား 

ပြောင်းတွေ ဖြစ်ထွန်းအောင်မြင်ဖို၊့ 

ပိုးမွှားရောဂါ    ကျရောက်မှုမရှိဖို့၊  

ဓာတ်မြေဩဇာ စနစ်တကျသုံးစဲွဖို ့   

စသည့်    အသိပညာပေးလုပ်ငန်း 

တွေကို      ဆောင်ရွက်ပေးနေပါ 

တယ်"ဟ ုကလေးမြို့နယ်  စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   

ဒေါ်မာန်အွေက ပြောပြသည်။

ကလေးမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ပြောင်းသီးနှံစိုက် 

တောင်သူများကို မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သင်တန်းပေးခြင်း၊ 

ကွင်းသရုပ်ပြပွဲများ ဆောင်ရွက် 

ခြင်း၊      ဖောငမြှောင်တောင်ပိုး     

ကြိုတင်ကာကွယ်ရေး၊  သဘာဝ 

ပိုးသတ်ဆေး၊  သဘာဝမြေဩဇာ 

ပြုလုပ်သုံးစွဲတတ်စေရေး စသည့် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဆိုင်ရာ    အသိပညာ       

ပေးလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေး 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ပြောင်းကို   အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်အောင်         စိုက်ပျ ိုးနိုင်မည် 

ဆိပုါက ဒေသတွင်းစားသုံးမှု   ဖလူု ံ

စေမည့်အပြင် ပိုလျှမံှုကို ရောင်းချ 

နိုင်သဖြင့်   ဝင်ငွေရရှိကာ  လူမှု 

စီးပွားဘဝများ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာ 

မည်ဖြစ်သောကြောင့ ်    ပြောင်းကိ ု 

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး    ကြိုးပမ်း 

ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း         ကလေး 

မြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်မာန်အွေက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။          (၂၀၆)   

	 -	 လင်းကြက်တွန် ‌မိုးသောက်ထလို့

   		အေ ာ်နိုးကြ ဆူညံစွာ၊

   		ယေ ာက်မရေ ထကြဟေ့

   		 သွားကြစို့ကွာ၊

  		   ကောက်စိုက်ကြ သည်ချနိ်ခါ

   		က ွင်းပြင်မှာ သံစုံတေး၊

  		   မိုးပဇ္ဇုန် မာန်ထောင်းငြိုးလို့

   		မ ိုးရေတို့ဖွေး။

	 -	မ ိုးခေါ်ကာ သာရကာကျေးတို့

   		 နားဝမှာအေး သာသာယာ၊

  		  သူနိုင်ကိုယ်နိုင် အပြိုင်စိုက်

    	မေ ာဟိုက်လို့သာ၊

   		 ထမင်းစားကြ ကန်သင်းဆုံမှာ

  	  	 ဟင်းစုံကာ လက်စုံလွေး၊

   		 အဝစားရှာ....

   		 ခဏနားကာ တစ်ဖန်စိုက်တယ်

   		ပ ြိုက်ပြိုက်ကျချွေး။

	 -	 ညနေချနိ် မိုးချုပ်တော့

   		ပျ  ိုးတစ်ဆုပ်လည်း မကိုင်နိုင်၊

   		 အိမ်ပြန်ချနိ် နောက်မကျရေး 

   		 စိုက်ကြမြိုင်ဆိုင်၊

   		ကေ ာက်ငန်းဆုံးတော့ ခွေကာယိုင်

   		ခြေမ ခိုင် ချော်လို့လဲ၊

   		 တစ်မိုးသောက်ပြန်တော့...

   		ပျ  ိုးကောက်ပင် လက်မှာပိုက်လို့

   		 စိုက်ကြအမြဲ။       ။

ရွှေတိုး(ထုံးဘို)

ကောက်စိုက်ချနိ်ခါ တို့တောရွာ



နိုင်ငံတကာသတင်းများ၆ ၆-၈-၂၀၂၆

ဟားမတ်စ်အုပ်စုအပြည့်အဝ လက်နက်ဖြုတ်သိမ်းပြီးမှသာ အစ္စရေးတပ်များ 
ပြန်လည်ရုပ်သိမ်းမည်ဟု ဝန်ကြီးချုပ် နေတန်ယာဟု ပြောကြား

ဂျေရုဆလင်  ဩဂုတ် ၅

   ဟားမတ်စ်အုပ်စုအနေဖြင့် 

လက်နက်များ    အပြည့်အဝဖြုတ် 

သိမ်းပေးခြင်းမရှိခဲ့ပါက   ဂါဇာ 

ကမ်းမြောင်ဒေသရှိ   အစ္စရေးတပ် 

များကို  ရုပ်သိမ်းပေးမည်မဟုတ် 

ကြောင်း     အစ္စရေးဝန်ကြီးချုပ် 

နေတန်ယာဟကု  ဩဂတ်ု ၄  ရက် 

တွင်  ထုတ်ဖော်ပြောကြားခဲ့သည် 

ဟု  RT  သတင်းဌာန ယနေ့တွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

၂၀၂၅ ခုနှစ် အောက်တိုဘာလ 

တွင်   ရယူထားသော  အချက် ၂၀  

ပါ     ဂါဇာအပစ်အခတ်ရပ်စဲရေး 

သဘောတညူခီျက်အရ ဟားမတ်စ် 

အုပ်စုအနေဖြင့်   လက်နက်များ 

ဖြုတ်သမ်ိးပေးရမည်ဖြစ်ပြီး အပြန 

အလှန်အနေဖြင့ ် အစ္စရေးက ဂါဇာ 

ကမ်းမြောင်ဒေသရှိ     တပ်များကို 

ပြန်လည်        ရုပ်သိမ်းပေးရမည်       

ဖြစ်သည်။

သို့ရာတွင်  အစ္စရေးနိုင်ငံအနေ 

ဖြင့ ်  ဟားမတ်စ်အပ်ုစ ု အပြည့အ်ဝ 

လက်နက်   ဖြုတ်သိမ်းပြီးချနိ်ထိ 

တိုင်    ဂါဇာကမ်းမြောင်ဒေသရှိ 

တပ်များကို     ပြန်လည်ရုပ်သိမ်း 

ပေးမည်မဟတ်ုကြောင်း   အစ္စရေး 

ဝန်ကြီးချုပ်က       လူမှုကွန်ရက် 

စာမျက်နှာ၌   ဩဂတ်ု ၄  ရက်တွင် 

ရေးသားထားသည်။

၂၀၂၃ ခုနှစ် အောက်တိုဘာလ 

တွင်  ဂါဇာအခြေစိုက်  ဟားမတ်စ် 

အုပ်စုက      အစ္စရေးနိုင်ငံကိုဝင် 

ရောက်      တိုက်ခိုက်ခဲ့ပြီးနောက်  

ဂါဇာစစ်ရေးပဋပိက္ခ စတင်ဖြစ်ပွား 

ခဲ့သည်။ 

 လက်ရိှတွင်   အစ္စရေးတပ်များ 

က         ဂါဇာကမ်းမြောင်ဒေသ၏ 

၇၀   ရာခိင်ုနှုန်းခန့်ကိ ု       ထန်ိးချုပ် 

ထားကြောင်း သိရသည်။    

                           Ref : RT                                     

                         Trs : KKO

အမေရိကန်လေတပ်စခန်းအတွင်း ဝင်ရောက်ရန် ကြိုးပမ်းခဲ့သော ‌
တောင်ကိုရီးယား ကျောင်းသားများ အဖမ်းခံရ

ဆိုးလ်  ဩဂုတ် ၅

 အမေရိကန်    ဆန့်ကျင်ရေး 

ကြွေးကြော်သံများ   အော်ဟစ်၍ 

အမေရိကန် လေတပ်စခန်းတစ်ခု 

အတွင်း   ဝင်ရောက်ရန်ကြိုးပမ်းခဲ့ 

သ ူ ကျောင်းသားရှစ်ဦးကိ ုဩဂတ်ု 

၄ ရက်တွင်   ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်း 

ထားကြောင်း Xinhua သတင်းဌာန 

က ယနေ့တွင် ဖော်ပြထားသည်။

အဆိပုါ   ကျောင်းသားအပ်ုစတွုင် 

ကျောင်းသားလေးဦးနငှ့်  ကျောင်း 

သ ူ  လေးဦးတိုပ့ါဝင်ပြီး  ဆိုးလ်မြို့ 

အနီးရှိ      အိုဆန်လေတပ်စခန်း 

အတွင်း   ဝင်ရောက်ရန်   ကြိုးပမ်းခဲ ့

ကြခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အိဆုန်လေတပ်  စခနးအတွင်း 

သို ့ ဝင်ရောက်ရန်  ကြိုးပမ်းနေစဉ် 

ထိုကျောင်းသားအုပ်စုကို  အမေရိ 

ကန်တပ်ဖဲွ့ဝင်များက        ဖမ်းဆီးခဲ ့

ပြီး    နောက်ပိင်ုးတွင်   တောင်ကိရုီး 

ယား   အာဏာပိုင်များလက်သို့   

လွှပဲြောင်းအပ်နံှခဲက့ြောင်း  တောင် 

ကိုရီးယားမီဒီယာများက  သတင်း 

ထုတ်ပြန်ထားသည်။

  လက်ရိှတွင်   အဆိပုါ  ကျောင်း 

သားများကို   စစ်စခန်းများ   ကာ 

ကွယ်ရေးဥပဒေတစ်ရပ်အရ စုစံမ်း 

စစ်ဆေးမှုများ     ပြုလပ်ုနေကြောင်း    

ရတဲပ်ဖဲွ့  တာဝန်ရိှသမူျားက  ပြော 

ကြားထားသည်။

ကျောင်းသားများသည် အိဆုန် 

လေတပ်စခန်းအတွင်းသို့   ပင်မ 

ဂတ်ိတခံါးမှတစ်ဆင့ ်   တရားမဝင်  

ဝင်ရောက်ရန်   ကြိုးပမ်းခဲ့ ကြ 

ကြောင်း   အမေရကိန်တပ်မတော် 

က သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

အိဆုန်  လေတပ်စခနးအတွင်း 

ဝင်ရောက်ရန်  ကြိုးပမ်းခဲက့ြသော 

ကျောင်းသားများမှာ   တိုးတက် 

သော    ကိုရီးယားတက္ကသိုလ် 

ကျောင်းသားများသမဂ္ဂမှ  ကျောင်း 

သားများ        ဖြစ်ကြကြောင်း 

သိရသည်။             Ref : Xinhua

                       Trs : KKO                        

ယီမင်နိုင်ငံအနီး ပင်လယ်နီရေပြင်အတွင်း အိန္ဒိယသင်္ဘောတစ်စီး တိမ်းမှောက်နစ်မြုပ်
ဒေလီ  ဩဂုတ် ၅

ယီမင်နိုင်ငံအနီးတွင်   အိန္ဒိယ 
အလံတင်သင်္ဘောတစ်စီး    တိုက် 
ခိုက်မှုတစ်ရပ်နှင့်   ရင်ဆိုင်ခဲ့ရပြီး 
နောက်          တမ်ိးမှောက်နစ်မြုပ်ခဲ ့
ကြောငး်          အိန္ဒိယအစုိးရ 
ရေကြောင်းပိုဆ့ောင်ရေး    ဝန်ကြီး 
ဌာနဝနက်ြီး       ဆာဘာနနဒါဆိနုိ ု
ဝါလ်က        ဩဂုတ် ၄  ရက်တွင ်  
သတင်းထုတ်ပြန်ခဲ့သည်ဟု     RT 
သတင်းဌာနက ယနေ့တွင် ဖော်ပြ 
ထားသည်။

 အမ်အက်စ်ဗီွဖိင်ုဇနီိရုအီိလုယီာ       
ကုန်တင်သင်္ဘောသည် ပင်လယ်နီ 
ရေပြင်အတွင်း    တိမ်းမှောက်နစ် 
မြုပ်ခဲခ့ြင်းဖြစ်ကြောင်း  သရိသည်။

သိုရ့ာတွင် ကန်ုတင်သင်္ဘောပေါ် 
၌ လိက်ုပါလာသ ူ   အနိ္ဒယိနိင်ုငသံား 
၁၃ ဦးအပါအဝင်    ရေယာဉ်ဝန်ထမ်း 
၁၄ ဦးကို    ယီမင်ကမ်းခြေစောင့် 
တပ်က       ကယ်တင်နိင်ုခဲက့ြောင်း 

အနိ္ဒယိရေကြောင်း      ပိုဆ့ောင်ရေး 

ဝန်ကြီး၏        သတင်းထုတ်ပြန် 

ချက်တွင်  ဖော်ပြထားသည်။

လက်ရိှတွင်   အမ်အက်စ်ဗီွဖိင်ုဇ ီ

နိုရီအိုလီယာ     သင်္ဘောပေါ်မှ  

သင်္ဘောသားများကို   ယီမင်ကမ်း 

ခြေစောင့်တပ်က      ယီမင်နိုင်ငံ 

မိုခါဆိပ်ကမ်းသို့   ပို့ဆောင်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ   ကုန်တင်သင်္ဘောကို 

အရီန်     ကျောထောက်နောက်ခပံြု 

ဟသူလီက်နက်ကိင်ုအဖဲွ့  ဖောက်ခဲွ 

ရေးပစ္စည်း     တင်‌ဆောင်ထားသည့် 

ရေယာဉ်ငယ်တစ်စီးဖြင့ ်တိက်ုခိက်ု 

ခဲခ့ြင်းဖြစ်ကြောင်း        နိင်ုငတံကာ 

အသိအမှတ်ပြု     ယီမင်အစိုးရက 

ပြောကြားထားသည်။

 ဟသူ ီ      လက်နက်ကိင်ုအဖဲွ့၏  

တိက်ုခိက်ုမှုကြောင့ ်      ယမီင်နိင်ုင ံ

ကမ်းလွန်ရေပြင်အတွင်းရှိ     ရေ 

ကြောင်းလမ်းများ၌      သင်္ဘောများ 

သွားလာမှု        ကျဆင်းလျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

                           Ref : RT                                     

                      Trs : KKO

အီရန်စစ်ရေးပဋိပက္ခပြီးဆုံးရေး ကြားဝင်ကြိုးပမ်းရာတွင် 
တိုးတက်မှုများရှိနေကြောင်း ကာတာအစိုးရကြေညာ

ဒိုဟာ   ဩဂုတ် ၅

 အမေရိကန်နှင့်    အီရန်နိုင်ငံ 

တိုက့ြား  ဖြစ်ပွားနေသော  စစ်ရေး 

ပဋိပက္ခ        ပြီးဆုံး‌ရေးအတွက်  

ကြိုးပမ်းရာတွင်       ကြားဝင်ညိှနှိုင်း 

ပေးနေသော    နိုင်ငံများအနေဖြင့် 

တိုးတက်မှုများ       ဖနတီးပေးထား 

နိုင်ကြောင်း      ကာတာနိုင်ငံက 

ဩဂုတ်  ၄  ရက်တွင်        သတင်း 

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်ဟု        Xinhua 

သတင်းဌာနက  ယနေ့တွင် ဖော်ပြ 

ထားသည်။                        

 ငါးလကြာ       အီရန်စစ်ရေး 

ပဋိပက္ခ   အဆုံးသတ်ရေးအတွက် 

အမေရကိန်နှင့အ်ရီန်      အစိုးရတို ့

ကြား   သဘောထားကဲွလဲွမှုများကိ ု

လျှော့ချနိုင်ရေးအတွက်   အမေရိ 

ကန်သမ္မတ     ဒေါ်နယ်ထရမ့်နှင့် 

ကာတာစော်ဘွား   ရှိတ်ခ်တာမင် 

အယ်လ်သာနတီိုအ့နေဖြင့ ်ဩဂတ်ု 

၄  ရက်တွင်   ဖုန်းခေါ်ဆိုဆွေးနွေး 

ခဲ့ကြကြောင်း       ကာတာအစိုးရ 

သတင်းထတ်ုပြနချက်တွင် ဖော်ပြ 

ထားသည်။   

 ယခုနှစ်   ဇွန်လလယ်ပိုင်းတွင် 

ရယူထားသော     စစ်ရေးပဋိပက္ခ   

ပြီးဆုံးရေးဆိုင်ရာ      နားလည်မှု 

စာချွန်လွှာကိ ုလက်ခံလိက်ုနာရေး 

နှင့်      တွေ့ဆုံဆွေးနွေးရေးကဏ္ဍ 

အရေးပါမှုတိုက့ိ ုကာတာစော်ဘွား 

က          အဓိကထားဆွေးနွေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ဩဂတ်ု ၄ ရက်တွင်  ကမ္ဘာရ့ေန ံ

ဈေးကွက်၌   ဘရန့်စံမှတ်   ရေနံ 

ဈေးနှုန်းမှာ   ငါးရာခိင်ုနှုန်းကျဆင်း 

လာခဲ့သည်။

 ကာတာအစိုးရ၏    အဆိုပါ 

ကြေညာချက်     ပေါ်ထွက်လာခဲပ့ြီး 

နောက် ကမ္ဘာ့ရေနဈေးကွက်၌ ရေန 

ဈေးနှုန်းများ      ကျဆင်းလာခဲ့ရ‌ 

ကြောင်း သိရသည်။ Ref : Xinhua 

                       Trs : KKO

ကိပ်တောင်း နိုင်ငံတကာလေဆိပ်၌ 
ခရီးသည်တင်လေယာဉ်ဘီး တာယာပွင့်ထွက်

ကိပ်တောင်း  ဩဂုတ် ၅

တောင်ဖရကိနိင်ုင ံကပ်ိတောင်း 

နိုင်ငံတကာလေဆိပ်၌   ဩဂတု် ၄ 

ရက်က    ခရီးသည်တင်လေယာဉ် 

တစ်စင်း ဆင်းသက်စဉ ်လေယာဉ် 

ဘီး    တာယာပွင့်ထွက်ခဲ့ကြောင်း 

Xinhua သတင်းဌာနက ယနေ့တွင် 

ဖော်ပြထားသည်။   

လေယာဉ်ဘီး တာယာပွင့ထွ်က် 

ခဲ့ပြီးနောက်  လိုက်ပါလာသူ  ခရီး 

သည်များကိ ု ခေါ်ထတ်ုနေချန်ိတွင် 

ကပ်ိတောင်း နိင်ုငတံကာလေဆပ်ိ 

ပင်မ         လေယာဉ်ပြေးလမ်းကို 

ယာယ ီ      ပတ်ိထားခဲသ့ည်ဖြစ်ရာ 

လေကြောင်းခရီးစဉ်များ ကမောက် 

ကမဖြစ်ခဲ့ရသည်။ 

ကိပ်တောင်း     နိုင်ငံတကာ 

လေဆိပ်အဆင်းတွင်  လေယာဉ် 

ဘီး        တာယာပွင့်ထွက်ခဲ့သည့် 

လေယာဉ်မှာ ကင်ညာလေကြောင်း 

လိုင်းပိုင်  ခရီးသည်တင်လေယာဉ် 

တစ်စင်းဖြစ်ကြောင်း      လေဆိပ် 

တာဝန်ရှိသူများက      ပြောကြား 

ထားသည်။    

  လေယာဉ်ဘီး        တာယာ 

ပွင့ထွ်က်ခဲသ့ော          လေယာဉ်မှာ 

ပြေးလမ်းပေါ်တွင်     နာရီအနည်း 

ငယ်ကြာမျှ       ရပ်ထားခဲရ့ကြောင်း 

သိရသည်။        

 သိုရ့ာတွင် ကပ်ိတောင်းလေဆပ်ိ 

သို ့ ဆင်းသက်မည့ ်လေယာဉ်များ 

ကို အခြားလေဆိပ်များသို့ လမ်း 

ကြောင်းပြောင်း    ဆင်းသက်ရန် 

ညွှန်ကြားခဲ့ရပြီး     ကိပ်တောင်း 

လေဆိပ်မှထွက်ခွာမည့် နုိင်ငံတကာ 

ခရီးစဉ်များကိမု ူ       ယာယဆီိင်ုးငံ ့

ထားခဲ့ရသည်။

လေယာဉ်ဘီး တာယာပွင့ထွ်က် 

ခဲသ့ော ခရီးသည်တင်လေယာဉ်ကိ ု

အင်ဂျင်နီယာများနှင့်   ကျွမ်းကျင် 

သူများက      ပြင်ဆင်နေသည်ဟု 

ကင်ညာ        လေကြောင်းလိင်ုးက 

သတင်း    ထုတ်ပြန်ထားကြောင်း 

သိရသည်။     

 Ref : Xinhua

                       Trs : KKO



RFA နည်းပညာကုမ္ပဏီက RFA One ဒုံးပျကံို လွှတ်တင်ရန်
ကြိုးပမ်းခဲ့သော်လည်း လွှတ်တင်ရေးအစီအစဉ်ကို ဆိုင်းငံ့ထားရ

ဘာလင် ဩဂုတ် ၅

ဂျာမနီအခြေစိုက် RFA နည်း 

ပညာကမု္ပဏသီည် RFA One ဒုံးပျ ံ

ကို ဇူလိုင် ၃၀ ရက်တွင် လွှတ်တင် 

ရန်ကြိုးပမ်းခဲ့သော်လည်း      ဒုံးပျ ံ 

လွှတ်တင်ရေးအစအီစဉ်ကိ ုဆိင်ုးငံ ့

ထားရကြောင်း      ဩဂုတ် ၄ ရက် 

သတင်းများတွင်          ရေးသား 

တင်ပြထားသည်။

RFA ကုမ္ပဏီသည် RFA One 

ဒုံးပျကံို    ဗြိတိန်နိုင်ငံ   ရှက်လန်း 

ကျွန်းပေါ်ရှိ          ဆာရှာဗော့ဒ် 

အာကာသစခန်းမှတစ်ဆင့် လွှတ် 

တင်ရန်ကြိုးပမ်းခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

သို့ရာတွင် ဒုံးပျမံှာ လွှတ်တင် 

ရန်      အဆင်သင့မ်ဖြစ်သေးသော 

ကြောင့် လွှတ်တင်ရေးအစီအစဉ် 

ကို   ဆိုင်းငံ့ထားရကြောင်း   RFA 

နည်းပညာကုမ္ပဏီက    သတင်း 

ထုတ်ပြန်ထားသည်။

RFA ကုမ္ပဏီသည် RFA One 

ဒုံးပျကံို ယခုလအတွင်း သို့မဟုတ် 

စက်တင်ဘာလအတွင်း လွှတ်တင် 

ရေးအတွက်    ထပ်မံကြိုးပမ်းမည် 

ဖြစ်ကြောင်း     RFA ကုမ္ပဏီက  

သတင်းထုတ်ပြန်ချက်တွင်    ဖော် 

ပြထားသည်။

RFA One  ဒုံးပျသံည် အဆင့် 

သုံးဆင့ပ်ါဝင်ပြီး ဂြိုဟ်တငုယ်များ 

လွှတ်တင်ရေးအတွက်    ပုံစံထုတ် 

တည်‌ဆောက်ထားသည့်        ဒုံးပျ ံ

အမျ ိုးအစားဖြစ်သည်။

RFA One  ဒုံးပျကံို  လွှတ်တင် 

ရန် ဆိင်ုးငံထ့ားရသည့အ်ကြောင်း 

အရာနှင့ပ်တ်သက်၍ RFA ကမု္ပဏ ီ

က အသေးစိတ်သတင်းထုတ်ပြန် 

ထားခြင်းမရှိကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

ဝါရှင်တန် ဩဂုတ် ၅

ကမ္ဘာတစ်ဝန်း၌   လွန်ခဲ့သော 

နှစ်ပေါင်း ၆၆ သန်းက ကျရောက်ခဲ ့

သည့ ် ဂြုဟ်သမ်ိကြောင့ ်ပြင်းထန် 

သည့မီ်းမန်ုတိင်ုးများပေါ်ထွက်လာ 

ပြီး ဒိုင်နိုဆောသတ္တဝါများသေဆုံး 

ပျောက်ကွယ်ခဲ့ရခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

ဩဂုတ် ၄ ရက် သတင်းများတွင် 

ရေးသားတင်ပြထားသည်။

ရှေးယခင်ကမူ ချစ်ဆူးလက် 

အမည်ရှိ     အဆိုပါဂြိုဟ်သိမ်ကျ 

ရောက်မှုကြောင့ ်   မီးမန်ုတိင်ုးများ 

ပေါ်ထွက်လာခဲ့ပြီး     ဒိုင်နိုဆော 

သတ္တဝါများ   သေဆုံးခဲ့ရခြင်းဖြစ် 

နိုင်ကြောင်း သုတေသနပညာရှင် 

များက ယူဆထားကြသည်။

လွန်ခဲသ့ောနှစ်ပေါင်း ၆၆ သန်း 

က အချင်းခြောက်မိုင်ရှိ    ချစ်ဆူး 

လက်ဂြိုဟ်သမ်ိသည် ယနေ့ခေတ် 

မက္ကဆကီိနုိင်ုင ံ  ယကူာတန်ကျွန်း 

ဆွယ်ဒေသ၌ ကျရောက်ခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

 အမေရိကန်သိပ္ပံပညာရှင်များ 

လေ့လာတွေ့ရှိချက်အရ  အဆိုပါ 

ဂြိုဟ်သမ်ိ   ကျရောက်ခဲပ့ြီးနောက် 

ပေါ်ထွက်လာသည့်  အပူချန်ိသည် 

လူသားများ     သေဆုံးသွားနိုင် 

လောက်သည့အ်ပူချန်ိထက် ၁၇ ဆ 

ပိုမြင့်မားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ချစ်ဆူးလက်ဂြိုဟ်သိမ်   ကျ 

ရောက်ချနိ်တွင်       ကမ္ဘာပေါ်ရှိ 

ကျောက်သားများအရည်ပျော်၍ 

အချ ို့ဒြပ်စင်များမှာ Spherules 

ခေါ် အမှုန်များအဖြစ် စစုည်းမိခဲပ့ြီး 

ကမ္ဘာ့လေထုလွှာအတွင်းသို့ တစ် 

စက္ကန့်လျှင် မိင်ုအနည်းငယ်နှုန်းဖြင့်  

ပြန်လည်ကျရောက်လာခ့ဲကြသည်။

Spherules ရုပ်မှုန်များ ကမ္ဘာ့ 

လေထုလွှာအတွင်းသို့ ပြန်လည် 

ကျဆင်းလာချနိ်တွင် လေထုပွတ် 

အားကြောင့် ပြင်းထန်သည့်အပူ 

ဓာတ်များပေါ်ထွက်လာပြီး ကမ္ဘာ 

မြေမှာ    အပူဓာတ်ပြင်းထန်သော 

ဘွိုင်လာအိုးကြီးသဖွယ်   ဖြစ်ခဲ့ရ 

ကြောင်း   အမေရိကန်သိပ္ပံပညာ 

ရှင်များက ပြောကြားသည်။

	 Ref	 :	 Xinhua News

	 Trs	 :	 KKO

ကမ ္ဘာတစ်ဝန်း၌ လွန်ခဲ့သောနှစ်ပေါင်း ၆၆ သန်းက ကျရောက်ခဲ့သည့်ဂြိုဟ်သိမ်ကြောင့်
မီးမုန်တိုင်းများပေါ်ထွက်လာပြီး ဒိုင်နိုဆောသတ္တဝါများ သေဆုံးပျောက်ကွယ်ခဲ့

ဝါဆော ဩဂုတ် ၅

   ကမ္ဘာ့လေထုလွှာအတွင်းသို့   

ပြန်လည်     ဝင်ရောက်လာသည့် 

အာကာသအမှိုက်  ပမာဏသည်  

တစ်ပတ်လျှင် မက်ထရစ်တန်ချနိ် 

တစ်တန်ခန့်ထိရှိကြောင်း  ပိုလန် 

သိပ္ပံပညာရှင်များက   ဩဂုတ် ၄ 

ရက်တွင် ပြောကြားသည်။

  ကမ္ဘာပတ်လမ်းကြောင်းပေါ် 

သို ့ဒုံးပျနှံင့ဂ်ြိုဟ်တမုျား လွှတ်တင် 

မှုများပြားလာသည်နှင့အ်မျှ ကမ္ဘာ 

မြေပြင်ပေါ်သို ့ကျရောက်လာသည့် 

အာကာသအမှိုက်        ပမာဏမှာ 

လည်း    ပိုမိုများပြားလာကြောင်း 

ပိလုန်         အာကာသအေဂျင်စသီပိ္ပ ံ

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

ပိုလန်   သိပ္ပံပညာရှင်များ၏ 

လေ့လာချက်အရ    လက်ရှိအချနိ် 

တွင် ကမ္ဘာ့လေထုလွှာအတွင်းသို့ 

ပြန်လည်         ဝင်ရောက်လာသော 

အာကာသအမှိုက်         ပမာဏမှာ 

တစ်ပတ်လျှင် မက်ထရစ်တန်ချနိ် 

တစ်တန်ခန့်ထိ           ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

    ကမ္ဘာ့လေထုလွှာအတွင်း 

ပြန်လည်        ဝင်ရောက်လာသည့်   

အာကာသ       အမှိုက်များအနက် 

အများစုမှာ လေထုလွှာအတွင်း    

လောင်ကျွမ်း   ပျောက်ကွယ်သွား 

တတ်ပြီး အချ ို့အာကာသအမှိုက် 

များမှာသမုဒ္ဒရာရေပြင်များအတွင်း 

ကျရောက်ခဲ့ကြောင်း ပိုလန်သိပ္ပံ 

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

အမေရိကန်အာကာသတပ်ဖွဲ့ 

၏ လေ့လာတွေ့ရှိချက်အရ ၂၀၂၅ 

ခနှုစ်တွင် ကမ္ဘာလ့ေထလုွှာအတွင်း 

ပြန်လည်     ဝင်ရောက်လာသော 

အရွယ်အစားကြီးမားသည့်    အာ 

ကာသအမှိုက်    အရေအတွက်မှာ 

၈၂၀ ခန့်ထိရှိခဲ့ကြောင်း၊ နှိုင်းယှဉ် 

ကြည့်ပါက     ၂၀၁၅ ခုနှစ်အတွင်း 

ကမ္ဘာ့လေထုလွှာအတွင်း     ပြန် 

လည်ဝင်ရောက်လာသည့် အရွယ် 

အစားကြီးမားသော  အာကာသ 

အမှိုက်အရေအတွက်မှာ ၁၁၀ ထိ 

သာရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

 ကမ ္ဘာလ့ေထုလွှာအတွင်းသို့ ပြန်လည်ဝင်ရောက်လာသည့်အာကာသအမှိုက်
ပမာဏက တစ်ပတ်လျှင် မက်ထရစ်တန်ချနိ် တစ်တန်ခန့်ထိရှိ

ပရိုတင်းစားသုံးမှုလွန်ကဲပါက အသက်တိုနိုင်ကြောင်း
သုတေသနပညာရှင်များ ပြောကြား

နယူးယောက် ဩဂုတ် ၅

ပရိုတင်းစားသုံးမှု  လွန်ကဲပါ 

က အသက်တိုနိုင်ကြောင်း အမေ 

ရကိန်နိင်ုင ံဝစ္စဂျွန်ဆင်-မကဒီဆင် 

တက္ကသိုလ်မှ    သုတေသနပညာ    

ရှင်များက    ဩဂုတ် ၄ ရက်တွင်  

ပြောကြားသည်။

ပရိုတင်းစားသုံးမှုကို မြှင့်တင် 

ပေးပါက     ကိုယ်အလေးချနိ်ကို 

လျှော့ချရာတွင် အထောက်အကူ 

ပြုနိုင်ပြီး           ကြွက်သားများ 

တည်ဆောက်ရေးအတွက်လည်း 

အထောက်အကူပေးနိုင်ကြောင်း 

ကာယဗလလေကျင့်ရေးကျွမးကျင် 

သူများက အကြံပြုလေ့ရှိသည်။

သိုရ့ာတွင် အမေရကိန်သတုေ 

သနပညာရှင်များ၏ လေလ့ာတွေ့ 

ရှိချက်အရ ပရိုတင်းစားသုံးမှုကို 

လျှောခ့ျခြင်းဖြင့ ်ကိယ်ုအလေးချန်ိ 

ကိလုျှောခ့ျနိင်ုသကဲသ့ို ့နှလုံးရောဂါ 

များကိုလည်း     တိုက်ဖျက်နိုင်ပြီး 

ဘဝသက်တမ်းကိ ုမြှင့တ်င်ပေးနိင်ု 

ကြောင်း သိရသည်။

မိမိတို့၏ လေ့လာတွေ့ရှိချက် 

အရ ပရိုတင်းစားသုံးမှုကို    ကန့် 

သတ်ခြင်းဖြင့ ်ကိယ်ုတွင်းဇဝီဓာတ ု

ပြောင်းလမဲှုများကိ ုမြှင့တ်င်ပေးနိင်ု 

ပြီး ရောင်ရမ်းမှုကိုလည်း လျှော့ချ 

ပေးနိုင်သည်ကို    တွေ့ရကြောင်း 

သုတေသန     ပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

ထို့ပြင်    ပရိုတင်းစားသုံးမှုကို 

ကန့်သတ်ခြင်းသည်    အိုမင်းမှုကိ ု

မြန်ဆန်စေတတ်သော ဆဲလ်များ 

ပျကစီးမှုကိလုည်း လျှောခ့ျပေးနိင်ု 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

သွေးတိုးရောဂါမြင့်တက်မှုကို ပိုတက်စီယမ်
စားသုံးမှုမြှင့်တင်ခြင်း၊ ဆိုဒီယမ်စားသုံးမှု

လျှော့ချခြင်းတို့ဖြင့် ထိရောက်စွာထိန်းချုပ်နိုင်
လန်ဒန် ဩဂုတ် ၅

သွေးတိုးရောဂါ မြင့တ်က်မှုကိ ု

ပိုတက်စီယမ်စားသုံးမှု     မြှင့်တင် 

ခြင်း၊   ဆိုဒီယမ်စားသုံးမှုလျှော့ချ 

ခြင်းတိုဖ့ြင့ ်ထရိောက်စွာထန်ိးချုပ် 

နိုင်ကြောင်း       သုတေသနပညာ 

ရှင်များက    ဩဂုတ် ၄ ရက်တွင် 

ပြောကြားသည်။

သွေးတိုးရောဂါ    (Hyperten-

sion)တစ်ကမ္ဘာလုံး        အတိုင်း 

အတာအရ လူပေါင်း ၁ ဒသမ ၂၈ 

ဘီလီယံကျော်    ခံစားနေရသည့်     

ရောဂါတစ်မျ ိုး         ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

သုတေသန   ပညာရှင်များ၏ 

အဆိုအရ    သွေးတိုးရောဂါသည် 

နှလံုးရောဂါများ၏ အဓိကနောက်ခံ 

အကြောင်းတရား    ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

သွေးတိုး‌ရောဂါနှင့်    နောက် 

ဆက်တွဲ   နှလုံးရောဂါများဖြစ်နိုင် 

ခြေကလျှော့ချရာတွင် အထိရောက် 

ဆုံးနည်းလမ်းတစ်ရပ်မှာ ဆိဒုယီမ် 

ဆားဓာတ် စားသုံးမှုကိ ုလျှောခ့ျရန် 

လိအုပ်ကြောင်း ဆေးပညာရှင်များ 

က အကြံပြုထားသည်။

သို့ရာတွင် ဗြိတိန်သုတေသန 

ပညာရှင်များ၏    လေ့လာတွေ့ရှိ 

ချက်အရ     ဆိုဒီယမ်စားသုံးမှုကို 

လျှော့ချခြင်းနှင့် ပိုတက်စီယမ်စား 

သုံးမှုကိမုြှင့တ်င်ခြင်း နှစ်မျ ိုးပေါင်း 

နည်းဗျူဟာမှာ သွေးတိုးရောဂါကိ ု

ပိုမိုထိရောက်စွာ        ထိန်းချုပ်နိုင် 

ကြောင်း သိရသည်။

ဆိုဒီယမ်ဆားဓာတ်စားသုံးမှု 

လွန်ကခဲြင်းနှင့ ်  ပိတုက်စယီမ်စား 

သုံးမှုနည်းပါးခြင်းသည်   သွေးတိုး 

ရောဂါ၏         အဓိကနောက်ခံ 

အကြောင်းတရား    ဖြစ်ကြောင်း 

သုတေသန     ပညာရှင်များက 

သုံးသပ်ထားသည်။

ပိုတက်စီယမ်သည် ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်၊ သစ်သီးဝလ၊ံ ပအဲမျ ိုးမျ ိုး 

နှင့် နို့ထွက်ပစ္စည်းများတွင် ပါဝင် 

သည့်   ဓာတ်တစ်မျ ိုးဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

နိုင်ငံတကာ သိပ္ပံ၊ နည်းပညာ၊ ကျန်းမာရေးသတင်း ၇၆-၈-၂၀၂၆



ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပအားကစား၈ ၆-၈-၂၀၂၆

အာဆင်နယ်အသင်းက ခေါ်ယူခဲ့သည့် ကစားသမားများထဲတွင် ဂူမာရေ့စ်က 
ဒုတိယမြောက် ပြောင်း‌ရွှေ့ကြေးအများဆုံးကစားသမား ဖြစ်လာ

‌‌‌‌လန်ဒန်  ဩဂုတ် ၅

‌ အာဆင်နယ်  အသင်းသည် 

လက်ရှိနွေရာသီ      ကစားသမား 

အပြောင်းအရွှေ့     ကာလအတွင်း 

နယူးကာဆယ်အသင်းမှ    ကွင်း 

လယ်ကစားသမား      ဂမူာရေ့စ်ကိ ု

ပြောင်းရွှေ့ကြေး      စတာလင်ပေါင် 

၇၅ သန်းဖြင့ခ်ေါ်ယရူန်  သဘောတ ူ

ညမီှုရရိှခဲသ့ောကြောင့ ်   ၎င်းသည် 

အာဆင်နယ်      အသင်းအတွက် 

ဒတုယိမြောက်    ပြောင်းရွှေ့ကြေး 

အများဆုံး  ကစားသမားဖြစ်လာခဲ ့  

ကြောင်း  ESPN  သတင်းဌာနက 

ယနေ့တွင်  ဖော်ပြခဲ့သည်။

 အာဆင်နယ်အသင်း  သမိုင်း 

တစ်လျှောက် အပြောင်းအရွှေ့ကာ 

လများတွင်  ခေါ်ယခူဲသ့ည့ ်ပြောင်း  

ရွှေ့ကြေးအများဆုံး    ကစားသမား 

မှာ     ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းမှ    စတာ 

လင်ပေါင် ၁၀၅ သန်းဖြင့ ်  ခေါ်ယခူဲ ့

သည့်  ဒီကလန်ရိုက်က ထိပ်ဆုံးမှ 

ရပ်တည်နေပြီး      ၎င်းနောက်တွင် 

ဂမူာရေ့စ်က              ဒတုယိနေရာ၌ 

ရပ်တည်ခဲ့သည်။

ထို့ပြင်  ပြင်သစ်ကလပ်လိုင်လီ 

အသင်းမှစတာလင်ပေါင် ၆၈ဒသမ  

၅ သန်းဖြင့ခ်ေါ်ယခူဲသ့ည့ ်နကီိလုပ် 

ပပီီ၊  ချလ်ဲဆီးအသင်းမှ  စတာလင် 

ပေါင် ၆၇   ဒသမ   ၅  သန်းဖြင့် 

ခေါ်ယူခဲ့သည့်        ကိုင်ဟာဗက်ဇ်၊  

ပလဲေစ့်အသင်းမှ   စတာလင်ပေါင် 

၆၇  ဒသမ  ၅ သန်းဖြင့်    ခေါ်ယူခဲ့ 

သည့ ်    အက်ဇီး၊    ဒေါမွ့န်အသင်းမှ  

စတာလင်ပေါင်  ၅၅ ဒသမ ၅ သန်း 

ဖြင့ ် ခေါ်ယခူဲသ့ည့ ် အဘူာမယီန်း၊ 

စပိုတ့င်းလစ္စဘွန်း             အသင်းမှ   

စတာလင်ပေါင်     ၅၄  သန်းဖြင့် 

ခေါ်ယူခဲ့သည့်   ဂိုကာရက်စ်၊  ဆိုစီ 

ဒက်အသင်းမှ  စတာလင်ပေါင် ၅၁ 

သန်းဖြင့် ခေါ်ယူခဲ့သည့် ဇူဘီမန်ဒီ၊  

ဘရိုက်တန်အသင်းမှ    စတာလင် 

ပေါင် သန်း ၅၀ ဖြင့ ်  ခေါ်ယခူဲသ့ည့် 

ဘန်ဝှိုက်၊       ချဲလ်ဆီးအသင်းမှ  

စတာလင်ပေါင်    ၄၈   သန်းဖြင့် 

ခေါ်ယခူဲသ့ည့ ်  မက်ဒခူ၊ီ   လိင်ုယွန် 

အသင်းမှ စတာလင်ပေါင် ၄၅ သန်း 

ဖြင့်   ခေါ်ယခူဲသ့ည့်   လာကာဇက် 

တိုက့  ပြောင်းရွှေ့ကြေး  အများဆုံး     

ကစားသမားစာရင်းတွင်       အစဉ် 

လိုက်          ရပ်တည်နေကြောင်း 

သိရသည်။                Ref : ESPN                  

                         Trs : ML 

‌၂၀၂၆ ခုနှစ် ဝန်ကြီးဌာနပေါင်းစုံ ဖူဆယ်ပြိုင်ပွဲ အုပ်စုပွဲစဉ်များဆက်လက်ကျင်းပ
နေပြည်တော်  ဩဂုတ် ၅ 

အားကစားရေးရာ ဝန်ကြီးဌာန 

အားကစားနှင့်   ကာယပညာဦးစီး 

ဌာန  မြန်မာနိင်ုငဘံောလုံးအဖွ့ချုပ်  

ဖဆူယ်နှင့ ်သသဲောင်ပြင်ကော်မတ ီ

တို့   ပူးပေါင်းကျင်းပသည့်   ၂၀၂၆ 

ခုနှစ် ဝန်ကြီးဌာနပေါင်းစုံ ဖူဆယ် 

ပြိုင်ပွဲ   အုပ်စုပွဲစဉ်များကို   ယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းတွင်      နေပြည်တော် 

ဝဏ္ဏသိဒ္ဓအိားကစားကွင်းရိှ ဖဆယ် 

အားကစားရု၌ံ    ကျင်းပခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။ 

၂၀၂၆ ခနှုစ် ဝန်ကြီးဌာနပေါင်းစု ံ

ဖဆူယ်ပြိုင်ပွ အပ်ုစပုွစဉ်များအဖြစ် 

နိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီးဌာန  အသင်း 

က    ပြည်ထောင်စုအစိုးရအဖွဲ့ရုံး 

အသင်းကိ ု၁၀ ဂိုး   တစ်ဂိုး၊ ပြည်ထ ဲ

ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းက သပိ္ပနှံင့် 

နည်းပညာဝန်ကြီးဌာန  အသင်းကိ ု

၂၃  ဂိုး    ဂိုးမရိှ၊     ဒစ်ဂျစ်တယ်ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးနှင့ ်   ဆက်သွယ်ရေး 

ဝန်ကြီးဌာနအသင်းက      အလုပ် 

သမားဝန်ကြီးဌာန      အသင်းကို 

သုံးဂိုး    တစ်ဂိုး၊    ဘဏ္ဍာရေးနှင့် 

အခွန်ဝန်ကြီးဌာန       အသင်းက 

ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန    အသင်း 

ကိ ု၁၉  ဂိုး  ဂိုးမရိှ၊  အားကစားရေးရာ 

ဝန်ကြီးဌာနအသင်းက ပြည်ထောင် 

စုစာရင်းစစ်ချုပ်ရုံး       အသင်းကို 

လေးဂိုး    နှစ်ဂိုး၊    နယ်စပ်ရေးရာ 

ဝန်ကြီးဌာနအသင်းက  လျှပစစ်နှင့် 

စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန      အသင်းကိ ု

လေးဂိုး     တစ်ဂိုးဖြင့ ်      အသီးသီး 

အနိုင်ရရှိခဲ့ကြသည်။

၂၀၂၆ ခနှုစ် ဝန်ကြီးဌာနပေါင်းစု ံ

ဖဆူယ်ပြိုင်ပွ အပ်ုစပုွစဉ်များအဖြစ် 

သြဂုတ် ၆ ရက်တွင် လူမှုဝန်ထမ်း၊ 

ကယ်ဆယ်ရေးနှင့ ်ပြန်လည်နေရာ  

ချထားရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းနှင့်   

အမျ ိုးသားစမီကံန်ိး၊  ရင်းနီှးမြုပ်နံှမှု 

နှင့ ်နင်ုငခံြားစီးပွားဆက်သွယ်‌ရေး

ဝန်ကြီးဌာနအသင်း၊       ပညာရေး 

ဝန်ကြီးဌာနအသင်းနှင့ ်    ကာကွယ် 

ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်း၊   ပြန်ကြား 

ရေးဝန်ကြီးဌာန        အသင်းနှင့် 

သာသနာရေးဝန်ကြီးဌာန  အသင်း၊ 

ပြည်ထောင်စုအစုိးရအဖွဲ့ ရံုးအသင်း 

နှင့်          စီးပွားရေးနှင့်ကူးသန်း 

ရောင်းဝယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်း၊ 

ပြည်ထရဲေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းနှင့် 

ပိုဆ့ောင်ရေးဝန်ကြီးဌာန     အသင်း 

တို့             ဆက်လက်ကစားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။    

      STA

Lemino Shooto-8 MMA ပြိုင်ပွဲတွင် 
ချင်းဖိုက်တာ တီရယ်ထန်က ဂျပန်ဖိုက်တာ ကာဝါနာမက်စ်နှင့် ထိုးသတ်ရမည်
ရန်ကုန်   ဩဂုတ် ၅

 ဂျပန်နိုင်ငံ         တိုကျ ိုမြို့တွင် 

ကျင်းပမည့ ် MMA ပရိမုိုးရှင်းပြိုင်ပွ ဲ

တစ်ခဖုြစ်သည့ ် Lemino Shooto- 

8 MMA  ပြိုင်ပွတွင် မြန်မာနွယ်ဖွား 

ချင်းဖိက်ုတာ တရီယ်ထန်က ဂျပန် 

ဖိုက်တာ         ကာဝါနာမက်စ်နှင့်         

ထိုးသတ်ရမည်            ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

တရီယ်ထန်သည် ONE Cham-

pionship   အဖွဲ့ချုပ်နှင့်    စာချုပ် 

ချုပ်ဆိခုဲပ့ြီးနောက်   အစောပိင်ုးက    

မြန်မာနွယ်ဖွား       ကချင်ဖိက်ုတာ 

အောင်လအန်ဆန်နှင့အ်တ ူမြန်မာ 

နိုင်ငံကိုယ်စားပြုပြီး  MMA  ပြိုင်ပွဲ 

များတွင်      ဝင်ရောက်ထိုးသတ်နေ 

သဖူြစ်ပြီး   နောက်ပုိင်းတွင်    MMA 

ပြိုင်ပွမဲျားနှင့ ်   ကာလအတန်ကြာ 

ဝေးကွာနေခဲပ့ြီးနောက်     ယခအုခါ     

Lemino Shooto-8  MMA     ပြိုင်ပွ ဲ

တွင်  ပြန်လည်ဝင်ရောက်ထိုးသတ် 

မည်ဖြစ်သည်။

Lemino   Shooto-8    MMA       

ပြိုင်ပွတွဲင်    ထည့သွ်င်းကျင်းပမည့် 

တဲွဆိင်ုးများအားလုံးကိ ု   ကြေညာ 

ထားခြင်းမရိှသေးဘ ဲ  တရီယ်ထန် 

နှင့်      ကာဝါနာမက်စ်တို့တွဲဆိုင်း 

ကို       အစောဆုံးကြေညာခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။

တရီယ်ထန်သည် ပရော်ဖက်ရှင် 

နယ်   MMA     ကစားသမားဘဝ 

တွင်  ၁၃  ပွထဲထိိုးသတ်ခဲပ့ြီး   ရှစ်ပွ ဲ

နိုင်၊    ငါးပွဲရှုံးရလဒ်      ရရှိထားသူ 

ဖြစ်သည်။

တရီယ်ထန်နှင့ ်ကာဝါနာမက်စ် 

တို့တွဲဆိုင်းပါဝင်မည့်       Lemino 

Shooto-8 MMA ပြိုင်ပွကုိဲ လာမည့် 

စက်တင်ဘာ ၂၄ ရက်တွင်   ဂျပန် 

နိုင်ငံ      တိုကျ ိုမြို့ရှိ    ကိုရာကူရင် 

ခန်းမတွင်  ကျင်းပမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                     

  STA 

မန္တလေးမြို့တွင် ပထမဆုံးအကြိမ် 
အမျ ို းသမီးစနူကာပြိုင်ပွဲကို ကျင်းပမည်

Cincinnati Masters တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲမှ 
နုတ်ထွက်ကြောင်း အယ်ကာရက်ဇ် ကြေညာ

မန္တလေး   ဩဂုတ် ၅

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး    ဘလိ ိ

ယက်နှင့ ်စနကူာဆပ်ကော်မတနှီင့် 

9  Billliardand  Snooker  (Man-

daly)တို ့          ပူးပေါင်းကျင်းပမည့် 

မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး ဘလိယက် 

နှင့ ်     စနကူာဆပ်ကော်မတဦက္ကဋ္ဌ 

ဖလား  အမျ ိုးသမီးစနကူာပြိုင်ပွကဲိ ု

မန္တလေးမြို့တွင်   ကျင်းပမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

မြနမ်ာနိင်ုငတွံင်          ယခင်က 

အမျ ိုးသမီးသီးသန့်        စနကူာပြိုင်ပွ ဲ

ကိ ု  ကျင်းပခြင်းမရိှခဲဘ့ ဲ  ယခအုခါ 

မှသာ    မန္တလေးမြု့တွင်  ပထမဆုံး 

အကြိမ်အဖြစ်     စတင်ကျင်းပမည် 

ဖြစ်သည်။

‌အဆိပုါ  မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး 

ဘလိယိက်နှင့်   စနကူာဆပ်ကော် 

မတီဥက္ကဋ္ဌဖလား        အမျ ိုးသမီး 

စနူကာပြိုင်ပွဲကို  ဩဂုတ် ၁၀ ရက် 

တွင်  မန္တလေးမြို့ ၃၆ လမ်း- ၆၃ 

လမ်းထောင့်ရှိ    9 Snooker Club  

၌ ကျင်းပမည်ဖြစ်သည်။

အဆိုပါ           ပြိုင်ပွဲဝင်ရောက် 

ယှဉ်ပြိုင်လိသုမူျားအနေဖြင့ ်ပြိုင်ပွ ဲ

ဝင်ကြေးပေးချေရန်   မလိုအပ်ဘဲ 

မြန်မာလ့က်ရွေးစင် စနကူာအဆင့် 

တွင် ဆရုရိှဖူးသမူျားကိ ုဝင်ရောက် 

ယှဉ်ပြိုင်ခွင့်တားမြစ်ထားသည်။

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး  ဘိလိ 

ယက်နှင့်   စနူကာဆပ်ကော်မတီ 

ဥက္ကဋ္ဌဖလား   အမျ ိုးသမီးစနူကာ 

ပြိုင်ပွတွင်     ဆကုြေးငွေများအဖြစ် 

ပထမဆုအတွက်       ငွ       ေကျပ် 

၁၀၀၀၀၀၀၊       ဒတုယိဆအုတွက်   

ငွေကျပ်   ၅၀၀၀၀၀၊    တတိယဆု 

အတွက်       ငွေကျပ်     ၂၀၀၀၀၀  

အသီးသီး       ချးီမြှင့်ပေးအပ်မည်      

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။                          

STA

အိုဟိုင်းယိုး  ဩဂုတ် ၅

အမေရိကန်နိုင်ငံ   အိုဟိုင်းယိုး 

ပြည်နယ် မက်ဆင်မြို့တွင်  ကျင်းပ 

မည့်         Cincinnati    Masters 

တင်းနစ်ပြိုင်ပွတွဲင် လက်ရိှချန်ပယီ ံ

ကမ္ဘာ့အဆင့်(၂)      စပိန်တင်းနစ် 

ကစားသမား     အယ်ကာရက်ဇ်က   

ကြံခ့ိင်ုမှု     ရာနှုန်းပြည့က်ောင်းမွန် 

ခြင်းမရိှသေးသည့အ်တွက်    ပြိုင်ပွ ဲ

မနှတ်ုထွက်ကြောင်း     ကြေညာခဲ ့

သည်ဟု  Ubi  Tennis   သတင်း 

ဌာနက  ယနေ့တွင်  ဖော်ပြခဲသ့ည်။ 

အယ်ကာရက်ဇ်သည်    ယခနှုစ် 

အတွင်း       ဒဏ်ရာပြဿနာများ 

ကြောင့ ်  ကာလရှည်   အနားယခူဲရ့ 

သည့အ်တွက်        ကမ္ဘာအ့ဆင့(်၁) 

နေရာမှ    ကမ္ဘာအ့ဆင့(်၂)နေရာသို ့

ကျဆင်းခဲ့ရသည်။

Cincinnati Masters  တင်းနစ် 

ပြိုင်ပွဲသည်  U.S.Open   တင်းနစ် 

ပြိုင်ပွမဲတိင်ုမ ီ အကြိုကျင်းပသည့် 

ပြိုင်ပွဖဲြစ်ပြီး  အယ်ကာရက်ဇ်သည် 

U.S.Open     တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲတွင် 

ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်နိုင်ရန်     ဦးစားပေး 

လုိသည့်အတွက် Cincinnati Mas-

ters    တင်းနစ်ပြိုင်ပွမှဲ  နတ်ုထွက် 

ရန်ဆုံးဖြတ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ပြိုင်ပွဲကျင်းပရေးကော်မတီမှ 

ပြောရေးဆိုခွင့်ရှိသူက "အယ်ကာ 

ရက်ဇ်ဟာ  ပြိုင်ပွအဲတွင်းပြန်ဝင်နိင်ု 

ဖို့အတွက် သူလုပ်နိုင်တာမှန်သမျှ 

ကြိုးစား        လုပ်ဆောင်နေတယ် 

ဆိတုာ     ကျွန်တော်တိုသ့ပိါတယ်။ 

ကစားသမားတစ်ယောက်အနေနဲ့ 

ကြံခ့ိင်ုမှုမပြည့ဝ်ဘဲ   ပြိုင်ပွဝဲင်တာ 

ဟာ             စွန့်စားရာကျပါတယ်။ 

ဒါ့ကြောင့်    သူ့ရဲ့ဆုံးဖြတ်ချက်နဲ့ 

ပတ်သက်ပြီး ကျွန်တော်တိုအ့ပြည့် 

အဝနားလည်ပါတယ်။  အယ်ကာ 

ရက်ဇ်ပြိုင်ပွအတွင်း    အမြန်ဆုံး 

ပြန်လည်  ဝင်ရောက်လာနိုင်ပါစေ 

လိုဆ့တုောင်းပေးပါတယ်။ လက်ရိှ 

ချန်ပီယံတစ်ယောက်  ပြိုင်ပွဲထဲပါ 

မလာတာကိတုော ့ စတ်ိမကောင်း 

ဖြစ်ရပါတယ်" ဟု   ပ   ြောကြားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

                 Ref :  Ubi Tennis                               

                Trs : AZL



ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပအားကစား ၉၆-၈-၂၀၂၆

WBO ကမ ္ဘာဟ့ဲဗီးဝိတ်တန်း ယာယီချန်ပီယံဟောင်း 
ဂျ ို းဆပ်ပါကား၏ ပွဲပယ်ပြစ်ဒဏ်ကို 

ကင်းလွတ်ခွင့်ပေးခဲ့ကြောင်း UKAD ထုတ်ပြန်

ဝယ်လင်တန်  ဩဂုတ် ၅

 WBO    ကမ္ဘာ့ဟဲဗီးဝိတ်တန်း 

ယာယီ      ချန်ပီယံဟောင်းဖြစ်သူ 

နယူးဇီလန်       လက်ဝှေ့သမား 

ဂျ ိုးဆပ်ပါကားသည် တားမြစ်ဆေး 

ဝါးသုံးစွဲထားကြောင်း     စစ်ဆေး 

တွေ့ရှိခဲ့ရသည့်အတွက်      ပွဲပယ် 

ပြစ်ဒဏ်ဖြင့် ရှစ်လကျော် ရင်ဆိုင် 

ခဲရ့ပြီးနောက် ဗြတိန်ိတားမြစ်ဆေး

ဝါးတိက်ုဖျက်ရေးအဖဲွ့  (UKAD)က 

ဂျ ိုးဆပ်ပါကားကို  ပွဲပယ်ပြစ်ဒဏ် 

မှ       ကင်းလွတ်ခွင့်ပြုခဲ့ကြောင်း 

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်ဟု  Fight  Mag 

သတင်းဌာနက ယနေ့တွင် ဖော်ပြ 

ခဲ့သည်။ 

ဂျ ိုးဆပ်ပါကားသည်     ၂၀၂၄ 

ခနှုစ်  မတ်လတွင် တရတ်ုလက်ဝှေ ့

သမား   ကျလီကီျန်းကိ ု  အနိင်ုရပြီး 

WBO ကမ္ဘာဟ့ဗဲီးဝတ်ိတန်း ယာယ ီ

ချန်ပီယံဖြစ်လာခဲ့သည်။

 ထို့နောက်       ၂၀၂၅ ခုနှစ်    

အောက်တိုဘာ      ၂၅  ရက်တွင်                      

ဗြတိန်ိလက်ဝှေသ့မား  ဖေဘယီိနှုင့် 

လက်ရှိ      ယာယီချန်ပီယံခါးပတ် 

ကာကွယ်ပွဲစဉ်ကို    ထိုးသတ်ခဲ့ရာ 

ဒိုင်ပွဲရပ်ရလဒ်ဖြင့်             ရှုံးနိမ့်ခဲ့ 

ပြီးနောက်      ဆေးစစ်မှုခံယူခဲ့ရာ 

တွင်    တားမြစ်ဆေးဝါးသုံးစွဲထား 

ကြောင်း       စစ်ဆေးတွေ့ရှိခဲ့ရပြီး  

ပဲွပယ်ပြစ်ဒဏ်ဖြင့်  စတင်ရင်ဆိင်ုခဲ ့

ရခြင်းဖြစ်သည်။ 

ဂျ ိုးဆပ်ပါကားက   "ပွဲပယ်ပြစ် 

ဒဏ်ကနေ    လွတ်မြောက်လာလို့ 

ဝမ်းသာပါတယ်။   ကျွန်တော့အ်နေ 

နဲ့   ကြိုးဝိုင်းထဲ  အမြန်ဆုံးပြန်ဝင် 

နိင်ုအောင်      ကြိုးစားသွားပါမယ်။ 

ကမ္ဘာ့        ချန်ပီယံခါးပတ်တွေကို 

ပြန်ယနူိင်ုအောင်     လေက့ျင့မ်ှုပိင်ုး 

မှာ    အချန်ိပေးသွားမယ်။    ပဲွပယ် 

ပြစ်ဒဏ်ကနေ     လွတ်မြောက်လာ 

လို ့     ကျွန်တော့က်ိကုြိုဆိခုဲက့ြတဲ ့

နယူးဇလီန်          ပရသိတ်တွေကိလု ဲ

ကျေးဇူးတင်ပါတယ်"ဟု       ပြော 

ကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Fight Mag

                 Trs : AZL  

ASEAN Hyundai Cup 2026 ပြိုင်ပွဲ သွင်းဂိုးအများဆုံးကစားသမားစာရင်း၌ 
မြန်မာအသင်းမှ ဝင်းနိုင်ထွန်းနှင့် အင်ဒိုနီးရှားအသင်းမှ ဘာကာတို့ ထိပ်ဆုံးမှပူးတွဲဦးဆောင်

ရန်ကုန်  ဩဂုတ် ၅

ASEAN Hyundai Cup 2026 

ပြိုင်ပွဲ     အုပ်စုပွဲစဉ်များပြီးဆုံးရန် 

တစ်ပဲွအလိတွုင်  သွင်းဂိုးအများဆုံး 

ကစားသမားစာရင်း၌      မြန်မာ 

အသင်းမှ   ဝင်းနိင်ုထွန်းနငှ့်  အင်ဒိ ု

နီးရှားအသင်းမှ          ဘာကာတိုက့ 

သွင်းဂိုး     လေးဂိုးစဖီြင့ ်    ထပ်ိဆုံး 

တွင်         ပူးတဲွဦးဆောင်နေကြောင်း 

သိရသည်။

လက်ရိှ  ASEAN Hyundai Cup 

2026    ပြိုင်ပဲွတွင်    မြန်မာအသင်း 

အနေဖြင့်  ရလဒ်ကောင်းများ  ရရှိ 

နေသကဲ့သို့     ဝင်းနိုင်ထွန်းသည် 

လည်း      မြန်မာအသင်းနှင့်အတူ 

ဖလိစ်ပိင်ုအသင်းနှင့ ်        ပဲွစဉ်တွင် 

သွင်းဂိုး တစ်ဂိုး သွင်းယူခဲ့သကဲ့သို့ 

ပြီးခဲသ့ည့် လာအိအုသင်းနှင့် ပွစဲဉ် 

တွင်လည်း  သွင်းဂိုး သုံးဂိုး သွင်းယ ူ

ထားပြီး      ဂိုးဖန်တီးမှု      တစ်ကြမ်ိ 

ပြုလုပ်ခဲ့ပြီးနောက်         သွင်းဂိုး 

အများဆုံး    ကစားသမားစာရင်း 

တွင်    ထပ်ိဆုံးမှ    ရပ်တည်နေခြင်း 

ဖြစ်သည်။

 အလားတူ   ASEAN Hyundai 

Cup   2026     ပြိုင်ပဲွတွင်    သွင်းဂိုး 

အများဆံုး ကစားသမားစာရင်းတွင် 

မြန်မာအသင်းမှ      သန်းပိုင်သည် 

လည်း        သုံးဂိုး     သွင်းယထူားပြီး 

ဝင်းနိင်ုထွန်းနှင့ ်ဘာကာတိုန့ောက် 

သွင်းဂိုးအများဆုံး      ကစားသမား 

အဖြစ် ရပ်တည်နေခြင်းဖြစ်သည်။

ထိုပ့ြင်  ASEAN  Hyundai Cup 

2026       ပြိုင်ပဲွတွင်     အပ်ုစပုြီးဆုံး 

ရန်    တစ်ပဲွအလုိတွင်   ဂုိးဖန်တီးမှု 

အများ ဆုံး    ကစားသမားစာရင်းတွင် 

လည်း မြန်မာအသင်းခေါင်းဆောင် 

မောင်မောင်လွင်က     လေးကြမ်ိထ ိ

ပြုလပ်ုထားပြီး  ဂိုးဖန်တီးမှု အများ 

ဆုံးကစားသမားအဖြစ်    ရပ်တည် 

နေကြောင်း သိရသည်။             

STA

ပက်ထရစ်ရိက 2026 Amgen Irish Open 
ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲတွင် ပါဝင်မည်ဟု ကြေညာ

အီဒင်ဘာ့ဂ်  ဩဂုတ်  ၅

 2026 Amgen Irish Open 

ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲတွင်  အမေရိ 

ကန်ဂေါက်သီးရိက်ု   ကစားသမား 

ပက်ထရစ်ရကိ      ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်ရန် 

ဆုံးဖြတ်ခဲက့ြောင်း         ယနေ့တွင် 

ကြေညာခဲ့သည်ဟု   Golf  Magic 

သတင်းဌာနက ဖော်ပြခဲ့သည်။

ထိုပ့ြင် လက်ရိှ ချန်ပယီဖံြစ်သ ူ

မြောက်အိုင်ယာလန်    ဂေါက်သီး 

ရိုက်ကစားသမား     မက်အီရွိုင်း 

သည် ဇလူိင်ုလကတည်းက  ပြိုင်ပဲွ 

တွင်ပါဝင်ကာ      လက်ရှိချန်ပီယံ 

ကိ ု         ကာကွယ်မည်ဖြစ်ကြောင်း       

ကြေညာထားပြီးဖြစ်သည်။ 

ပက်ထရစ်ရိက    "ကျွန်တော့် 

အနေနဲ့  ဒီနှစ်မှာတော့ 2026 Am-

gen Irish Open   ဂေါက်သီးရိုက် 

ပြိုင်ပွဲမှာ       ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်သွားဖို့ 

ဆုံးဖြတ်လိုက်ပါတယ်။   စကော့ 

တလန်နိုင်ငံဟာ    ဂေါက်သီးရိုက် 

အားကစားနဲ့   ပတ်သက်ပြီးတော့ 

သမိင်ုးကြောင်းကောင်းတဲ ့နိင်ုငပံါ။  

စကော့တလန်    ပရိသတ်တွေက 

လဲ     ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲတွေမှာ         

ပတ်ဝန်းကျင်အသစ်   တစ်ခုလို 

ဖြစ်သွားအောင်   ဖနတ်ီးနိုင်ကြတဲ ့

ပရိသတ်တွေပါ။  2026 Amgen 

Irish    Open        ဂေါက်သီးရိုက် 

ပြိုင်ပဲွမှာ          ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်သွားဖို ့

အတွက်   သပ်ိကိ ု  စတ်ိလှုပ်ရှားနေ 

ပါတယ်"ဟ ု      ပြောကြားခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။        Ref : Golf Magic

                Trs : AZL

‌မြန်မာအမျ ို းသမီးလိဂ်ပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်(၈)တွင် 
ရှမ်းယူနိုက်တက်အသင်းနှင့်  ISPEအသင်းတို့နိုင်ပွဲ ကိုယ်စီရရှိ

ရန်ကုန်  ဩဂုတ် ၅

 မြန်မာနိုင်ငံဘောလုံးအဖွဲ့ချုပ် 

မြန်မာနေရှင်နယ်လဂ်ိ    ကော်မတ ီ

က ကြီးမှူးကျင်းပနေသည့ ်မြန်မာ 

အမျ ိုးသမီးလိဂ်ပြိုင်ပွဲ     ပွဲစဉ်(၈)

ပဲွစဉ်များကိ ု  ယနေ့  ညနေပိင်ုးက 

ရန်ကုန်မြို့တွင်ကျင်းပခဲ့ရာ    ရှမ်း 

ယူနိုက်တက်အသင်းနှင့်    ISPE 

အသင်းတို ့    နိင်ုပွကဲိယုစ်ရီရှခိဲက့ြ 

ကြောင်း သိရသည်။

 မြန်မာအမျ ိုးသမီးလိဂ်   ပြိုင်ပွဲ 

ပဲွစဉ်(၈)ပဲွစဉ်များအဖြစ်       ယနေ့ 

ညနေ ၃ နာရခဲွီက          ရန်ကန်ုမြို့ 

YUSC  အားကစားကွင်းတွင်  ISPE 

အသင်းနှင့်       မြဝတီအသင်းတို့ 

ကစားခဲရ့ာ ISPE အသင်းက သုံးဂိုး 

ဂိုးမရိှဖြင့ ်အနိင်ုရပြီး ISPE အသင်း 

အတွက်  သွင်းဂိုးများကိ ု ပဲွချန်ိ ၇၅ 

မနိစ်၊  ၈၈ မနိစ်၊   မနိစ် ၉၀ ပြည့ပ်ြီး 

အချန်ိပိ ု၃မနိစ်တိုတွ့င် လင်းမြင့မ်ိရ်ု 

က  ဟက်ထရစ်သွင်းဂိုး  သွင်းယခူဲ ့

ခြင်းဖြစ်သည်။

 အလားတူ ညနေ ၃ နာရီခွဲက 

ပဒုမ္မာ        အားကစားကွင်းတွင် 

ရတနာပုအံက်ဖ်စအီသင်းနှင့ ် ရှမ်း 

ယူနုိက်တက်အသင်းတ့ုိ ကစားခ့ဲရာ 

ရှမ်းယနူိက်ုတက်အသင်းက  နှစ်ဂိုး 

တစ်ဂိုးဖြင့အ်နိင်ုရပြီး    ရှမ်းယနူိက်ု 

တက်အသင်းအတွက်  သွင်းဂိုးများ 

ကို    ပွဲချနိ် ၈ မိနစ်တွင်   ယုယုနိုင်၊ 

ပဲွချန်ိ ၃၂ မနိစ်တွင် ဆောင်းနှင်းဖွေး 

တိုက့သွင်းယခူဲပ့ြီး ရတနာပုအံက်ဖ် 

စအီသင်းအတွက်   တစ်လုံးတည်း 

သောသွင်းဂိုးကို    ပွဲချနိ်  ၆၈ မိနစ် 

တွင် ပင်နယ်တီမှတစ်ဆင့် ဝင်းသိင်္ဂီ 

ထွန်းက သွင်းယူခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

 မြန်မာအမျ ိုးသမီးလိဂ်  ပြိုင်ပွဲ 

ပွဲစဉ်(၈)အပြီးတွင်  ISPE  အသင်း 

က   ခနုစ်ပဲွနိင်ု၊  တစ်ပဲွသရေ၊   ရှုံးပဲွ 

မရှိသေးဘဲ      ရမှတ်  ၂၂  မှတ်ဖြင့် 

အမှတ်ပေးဇယား            ထပ်ိဆုံးမှ 

ဆက်လက်   ဦးဆောင်နေကြောင်း 

သိရသည်။         

  STA

 ၂၀၂၆ ခုနှစ် တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ် အမျ ို းသား၊ အမျ ို းသမီး 
ဘတ်စကက်ဘောပြိုင်ပွဲ အုပ်စုပွဲစဉ်များ ဆက်လက်ကျင်းပ

  တောင်ကြီး  ဩဂုတ် ၅

အားကစားရေးရာဝန်ကြီးဌာန 

အားကစားနှင့်     ကာယပညာဦးစီး 

ဌာန၊ မြန်မာနုိင်ငံဘတ်စကက်ဘော 

အဖဲွ့ချုပ်တို ့  ပူးပေါင်းကျင်းပသည့်   

၂၀၂၆   ခနှုစ်       တိင်ုးဒေသကြီးနှင့် 

ပြည်နယ်  အမျ ိုးသား၊  အမျ ိုးသမီး 

ဘတ်စကက်ဘောပြိုင်ပဲွကိ ု ယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းတွင်        ရှမ်းပြည်နယ် 

(တောင်ပိုင်း)      တောင်ကြီးမြို့ရှိ        

ပြည်နယ်လေက့ျင့ရ်ေးအားကစား 

ရု၌ံ    ဆက်လက်ကျင်းပခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။ 

၂၀၂၆ ခနှုစ်  တိင်ုးဒေသကြီးနှင့် 

ပြည်နယ်   အမျ ိုးသားပြိုင်ပဲွ  အပ်ုစ ု

ပဲွစဉ်များ            ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲရ့ာ 

မွန်ပြည်နယ်အသင်းက    ကရင် 

ပြည်နယ်အသင်းကုိ ရမှတ် ၆၃မှတ်  

၂၉ မှတ်၊   ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

အသင်းက    တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသ 

ကြီးအသင်းကိ ုရမှတ် ၈၁ မှတ် ၃၀ 

မှတ်၊    မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

အသင်းက   မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး 

အသင်းကို        ရမှတ်  ၉၉ မှတ်     

၇၈ မှတ်၊   ချင်းပြည်နယ်အသင်းက 

ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ နေပြည်တော် 

အသင်းကုိ ရမှတ် ၅၂ မှတ် ၄၅ မှတ်၊    

ကချင်ပြည်နယ်အသင်းက     ပဲခူး 

တိင်ုးဒေသကြီးအသင်းကိ ု   ရမှတ် 

၉၄ မှတ် ၇၀  မှတ်၊  စစ်ကိုင်းတိုင်း 

ဒေသကြီးအသင်းက ရခုိင်ပြည်နယ် 

အသင်းကို    ရမှတ်  ၆၃ မှတ်  ၄၀ 

မှတ်ဖြင့်       အသီးသီးအနိုင်ရရှိ 

ခဲ့သည်။

ဆက်လက်ပြီး       အမျ ိုးသမီး 

ပြိုင်ပဲွ    အပ်ုစပဲွုစဉ်များကစားခဲရ့ာ 

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီးအသင်းက 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီးအသင်းကိ ု

ရမှတ် ၃၈ မှတ် ၃၃ မှတ်၊  ရန်ကုန် 

တိုင်းဒေသကြီးအသင်းက  ကချင် 

ပြည်နယ်အသင်းကို   ရမှတ်   ၅၃ 

မှတ် ၄၉ မှတ်၊    ဧရာဝတီတိုင်း 

ဒေသကြီးအသင်းက    ပဲခူးတိုင်း 

ဒေသကြီးအသင်းကို   ရမှတ်   ၂၉ 

မှတ် ၁၂ မှတ်၊  မကွေးတိုင်းဒေသ 

ကြီးအသင်းက      မွန်ပြည်နယ် 

အသင်းကိ ုရမှတ် ၆၀ မှတ် ၂၆ မှတ် 

ဖြင့ ် အသီးသီးအနိင်ုရရိှခဲက့ြသည်။

   အဆိပုါပြိုင်ပဲွ အပ်ုစပဲွုစဉ်များကိ ု   

ဩဂုတ် ၆ ရက်တွင် ရှမ်းပြည်နယ်        

(တောင်ပိင်ုး)တောင်ကြီးမြို့   ပြည် 

နယ်      လေက့ျင့ရ်ေးအားကစားရု ံ

တွင်        ဆက်လက်ကျင်းပသွားမည်      

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။         STA    



ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကာကွယ်ဆေး အကြိမ်ပြည့်ထိုးနှံမှုခံယူခြင်းနှင့် ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးများထိုးနှံမှုခံယူခြင်းဖြင့် ရောဂါကူးစက်ခံရမှု၊

ရောဂါပြင်းထန်စွာခံစားရမှုနှင့် ရောဂါကြောင့်သေဆုံးရမှုတို့ကို ထိရောက်စွာလျှော့ချနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံမှုမပျက်မကွက်ခံယူကြပါရန် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။

ယခင်တစ်ပတ်မှအဆက်

၉။ ကာကွယ်ဆေးသည်      ကလေးများအတွက်သာ 

မဟုတ်ပါ

  လူအများသည်       ကာကွယ်ဆေးထိုးခြင်းကို 

ကလေးဘဝနှင့်သာ         ဆက်စပ်စဉ်းစားတတ်ကြ 

သည်။  အမှန်မှာ  လူကြီးများနှင့် သက်ကြီးရွယ်အို 

များအတွက်လည်း   အသက်အရွယ်၊      ရောဂါ 

အခြေအနေနှင့်  အန္တရာယ်အလိုက်  လိုအပ်သော 

ကာကွယ်ဆေးများရှိသည်။

 အသက်ကြီးလာသည်နှင့်အမျှ  ကိုယ်ခံအား 

စနစ်၏ တုံပ့ြန်နိင်ုမှု        လျောန့ည်းလာတတ်သဖြင့် 

တုပ်ကွေးရောဂါ၊  အဆုတ်ရောင်ရောဂါနှင့်  အခြား 

ကူးစက်ရောဂါအချ ို့သည်    ပိုမိုပြင်းထန်နိုင်သည်။   

ဆီးချ ိုရောဂါ၊       နှလုံးရောဂါ၊       အဆုတ်ရောဂါ၊  

ကျောက်ကပ်ရောဂါနှင့ ်  ကင်ဆာရောဂါရိှသမူျားတွင်  

ကူးစက်ရောဂါကြောင့်     နောက်ဆက်တွဲပြဿနာ 

ဖြစ်နိုင်ခြေ ပိုမြင့်နိုင်သည်။

 လူတစ်ဦးလိုအပ်သည့်  ကာကွယ်ဆေးများမှာ 

နေထိုင်ရာဒေသ၊  အသက်၊  အလုပ်အကိုင်၊  ရောဂါ 

ရာဇဝင်နှင့်  ယခင်ကာကွယ်ဆေးထိုးထားမှုအပေါ် 

မတူည်သည်။   တပ်ုကွေးရောဂါ၊   ကိဗုစ်-၁၉ ရောဂါ၊  

မေးခိင်ုရောဂါ၊ အသည်းရောင်အသားဝါ ဘ၊ီ   အဆတ်ု 

ရောင်ပိုး၊ ရေယုန်နှင့်  အခြားကာကွယ်ဆေးများကို 

လိုအပ်ချက်အလိုက် ထိုးနှံနိုင်သည်။

  ကာကွယ်ဆေးထိုးခြင်းသည်      ကူးစက်မှု 

အားလုံးကို  ရာနှုန်းပြည့်တားဆီးပေးမည်ဟု မဆို 

နိင်ုသော်လည်း  ရောဂါဖြစ်နိင်ုခြေ၊  ရောဂါပြင်းထန်မှု၊ 

ဆေးရုံတက်ရမှုနှင့်   သေဆုံးမှုတို့ကို  လျှော့ချပေး 

နိင်ုသည်။ မမိအိတွက် လိအုပ်သော ကာကွယ်ဆေးနှင့် 

ထိုးသင့်သည့်အချနိ်ကို   ကျန်းမာရေးပညာရှင်နှင့် 

တိုင်ပင်သင့်သည်။

၁၀။ လမူှုဆက်ဆရံေး၊   ဦးနှောက်လှုပ်ရှားမှုနှင့် ဘဝ 

ရည်ရွယ်ချက်ကို ထိန်းသိမ်းပါ

 ကျန်းမာစွာ အသက်ရှည်ခြင်းအတွက်  အစား 

အသောက်နှင့်  လေ့ကျင့်ခန်းတင်မက  လူတစ်ဦး၏ 

လူမှုဘဝနှင့်  စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာအခြေအနေတို့လည်း 

အရေးကြီးသည်။  အထီးကျန်ခြင်းနှင့် လူမှုဆက်ဆံ 

ရေးပြတ်တောက်ခြင်းသည်          စိတ်ကျရောဂါ၊ 

လှုပ်ရှားမှုနည်းခြင်း၊     အစားအသောက်မမှန်ခြင်းနှင့် 

မှတ်ဉာဏ်ကျဆင်းခြင်းတို့နှင့်     ဆက်စပ်နိုင်သည်။ 

မသိားစ၊ု သငူယ်ချင်းနှင့ ် အမ်ိနီးချင်းများနှင့ ်အဆက် 

အသွယ်ထားခြင်း၊  ဘာသာရေးနှင့ ် လမူှုရေးလှုပ်ရှား 

မှုများတွင် ပါဝင်ခြင်း၊ စေတနာဝ့န်ထမ်းလပ်ုငန်းများ 

လုပ်ဆောင်ခြင်း၊  အတူလမ်းလျှောက်ခြင်း နှင့်အတူ 

စားသောက်စကားပြောခြင်းတိုသ့ည်     လမူှုဆက်နွှယ် 

မှုကို ခိုင်မာစေနိုင်သည်။

 အမေရိကန်ရောဂါထိန်းချုပ်ရေးနှင့်  ကာကွယ် 

ရေးဌာန၏ ကျန်းမာစွာအိမုင်းရေး        အကြပံြုချက် 

များတွင်  အာဟာရကောင်းမွန်ခြင်း၊   ပုံမှန်လှုပ်ရှား 

ခြင်း၊       လုံလောက်စွာအိပ်ခြင်း၊          ဦးနှောက်ကို 

ဆက်လက်လှုံ့ဆော်အသုံးပြုခြင်း၊  လမူှုဆက်ဆရံေး 

ရှိခြင်းနှင့်  စိတ်ခံစားမှုကျန်းမာရေးကို ဂရုစိုက်ခြင်း 

တို့ ပါဝင်သည်။  ဦးနှောက်သည်လည်း ကြွက်သား 

များကဲ့သို့ အသုံးပြုမှုလိုအပ်သည်။       စာဖတ်ခြင်း၊ 

စာရေးခြင်း၊ တရူယိာတီးခြင်း၊ ဘာသာစကားအသစ် 

သင်ယူခြင်း၊  တွက်ချက်ခြင်း၊  ပဟေဠိဖြေခြင်းနှင့် 

အခြားသူများကို          သင်ကြားပေးခြင်းတို့သည် 

ဦးနှောက်ကို    လှုံ့ဆော်ပေးနိုင်သည်။       သို့သော် 

ဦးနှောက်လေက့ျင့ခ်န်းတစ်မျ ိုးတည်းဖြင့ ် မှတ်ဉာဏ် 

ချ ို့ယွင်းမှုအားလုံးကို    တားဆီးနိုင်မည်ဟု      မဆို 

နိင်ုပေ။      ကိယ်ုလက်လှုပ်ရှားမှု၊      သွေးပေါင်ချန်ိနှင့်  

သွေးချ ိုထန်ိးချုပ်မှု၊      အပ်ိစက်မှု၊       နားကြားနိင်ုမှုနှင့် 

လမူှုဆက်ဆရံေးတိုက့ိပုါ            ပေါင်းစပ်ဂရစုိက်ုရန် 

လိုအပ်သည်။

ဘဝတွင်  ရည်ရွယ်ချက်တစ်ခရိှုခြင်းသည်လည်း 

အရေးကြီးသည်။      ရည်ရွယ်ချက်ဆိုသည်မှာ   

ကြီးမားသော  အောင်မြင်မှုတစ်ခုဖြစ်ရမည်  မဟုတ် 

ပေ။    မိသားစုကို  စောင့်ရှောက်ခြင်း၊   မြေးများကို    

ပညာသင်ပေးခြင်း၊  ပန်းပင်စိက်ုခြင်း၊   လငူယ်များကိ ု       

အတွေ့အကြုံမျှဝေပေးခြင်း      သို့မဟုတ်    ရပ်ရွာ 

အကျ ိုးပြုလုပ်ငန်းတွင်   ပါဝင်ခြင်းတို့သည်လည်း   

အဓိပ္ပာယ်ရှိသော ရည်ရွယ်ချက်များဖြစ်သည်။

အခြေခံသော့ချက်များကို        လက်တွေ့ဘဝတွင် 

ဘယ်လိုစတင်မလဲ

  အသက်ရှည်ပြီး     ကျန်းမာစွာနေထိုင်နိုင်ရန် 

အချက် ၁၀ ချက် အားလုံးကို      တစ်ရက်တည်းဖြင့် 

ပြည့စ်ုအံောင်ပြောင်းလရဲန်  ကြိုးစားပါက ပင်ပန်းပြီး 

အလေအကျင့ ် မတည်မြနဲိင်ုပေ။       အောင်မြင်သော 

ကျန်းမာရေးပြောင်းလမဲှုသည် သေးငယ်သော်လည်း 

ပုမှံန်လပ်ုဆောင်နိင်ုသည့ ်အဆင့မ်ျားမှ စတင်သည်။ 

ပထမအပတ်တွင်   အချ ိုရည်တစ်ခွက်ကို   ရေဖြင့် 

အစားထိုးနိင်ုသည်။ နောက်အပတ်တွင် ညစာစားပြီး 

၁၅ မိနစ်ခန့် လမ်းလျှောက်နိုင်သည်။  ထို့နောက်  

နေ့စဉ်အိပ်ချနိ်ကို    တစ်ချနိ်တည်း   သတ်မှတ်ခြင်း၊ 

ဟင်းတစ်နပ်လျှင်       ဟင်းသီးဟင်းရွက်တစ်မျ ိုး 

တိုးစားခြင်းနှင့်          တစ်နာရီကြာထိုင်ပြီးတိုင်း 

မတ်တတ်ထလှုပ်ရှားခြင်းတိုက့ိ ု       ဖြည်းဖြည်းချင်း 

ထည့်သွင်းနိုင်သည်။

 အပြည့်အဝမလုပ်နိုင်လျှင်      မလုပ်တော့ဘူး  

ဟူသော  အတွေးကို   ရှောင်သင့်သည်။      တစ်ရက် 

လေ့ကျင့်ခန်းမလုပ်ဖြစ်ခြင်း       သို့မဟုတ်     အစား 

အသောက်မထန်ိးနိင်ုခြင်းကြောင့ ်  စမီခံျက်အားလုံး 

ပျက်သွားခြင်းမဟတ်ုပေ။          နောက်တစ်ရက်တွင် 

ပြန်လည်စတင်နိုင်သည်။

မသိားစလုိက်ုပြောင်းလခဲြင်းသည်  ပိမုိထုရိောက် 

နိုင်သည်။   အိမ်တွင်  အချ ိုရည်မဝယ်ထားခြင်း၊ 

အတလူမ်းလျှောက်ခြင်း၊  ဆေးလပ်ိမသောက်ရသော 

အိမ်အဖြစ်  သတ်မှတ်ခြင်းနှင့်  ကျန်းမာသောအစား 

အစာများကို       အတူတကွချက်ပြုတ်ခြင်းတို့သည်        

လူတစ်ဦးချင်းစီ၏ စိတ်ကို  အားပေးနိုင်သည်။

အသက်ရှည်ဆေး၊  အားဆေးနှင့်  ဖြည့်စွက်စာများ 

သတိထားပါ

   လူ့အသက်ကို        သိသိသာသာရှည်စေမည်၊ 

အိမုင်းမှုကိ ုရပ်တန့်ပေးမည်ဟ ုကြော်ငြာထားသော 

ဆေး၊  အားဆေး၊  ဟော်မုန်းဆေးနှင့်   ဖြည့်စွက်စာ 

များစွာရိှသည်။   သိုသ့ော်  ကျန်းမာသောလမူျားတွင် 

အသက်ရှည်စေကြောင်း         ယုံကြည်စိတ်ချစွာ 

အတည်ပြုထားသော          အံဖွ့ယ်အသက်ရှည်ဆေး 

မရှိသေးပေ။  အချ ို့ဖြည့်စွက်စာများသည် ဆေးဝါး 

များနှင့်  အပြန်အလှန်သက်ရောက်နိုင်ပြီး အသည်း၊  

ကျောက်ကပ်နှင့ ် သွေးခစဲနစ်ကိ ု ထခိိက်ုစေနိင်ုသည်။     

သဘာဝပစ္စည်းဟု     ရေးထားခြင်းက     ဘေးကင်း 

သည်ဟု  မဆိုလိုပေ။     ဗီတာမင်နှင့်    သတ္တုဓာတ် 

ချ ို့တဲမ့ှုရိှသမူျားတွင်   လိအုပ်သလိဖုြည့စွ်က်ပေးခြင်း 

က  အကျ ိုးရိှနိင်ုသော်လည်း       မလိအုပ်ဘ ဲ ပမာဏ 

များစွာသောက်ခြင်းသည်  အကျ ိုးမရှိဘဲ  အန္တရာယ် 

ဖြစ်စေနိုင်သည်။

အသက်ရှည်ရန် အကောင်းဆုံးနည်းလမ်းသည် 

တန်ဖိုးကြီးသော    အားဆေးရှာဖွေခြင်းမဟုတ်ဘဲ 

အစားအသောက်၊ ကိုယ်လက်လှုပ်ရှားမှု၊ အိပ်စက်မှု၊ 

ဆေးလပ်ိရှောင်ခြင်း၊  စတ်ိကျန်းမာရေးနှင့ ်ကာကွယ် 

ရေးဆိုင်ရာ          ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုတို့ကို 

နေ့စဉ်လိုက်နာခြင်းဖြစ်သည်။         အသက်ရှည်ပြီး 

ကျန်းမာစွာနေထိုင်နိုင်ခြင်းသည်         ကံကြမ္မာ 

တစ်ခုတည်းအပေါ်          မူတည်နေခြင်းမဟုတ်ပေ။ 

အသက်အရွယ်၊       မျ ိုးရိုးဗီဇ၊         ပတ်ဝန်းကျင်နှင့်  

လမူှုစီးပွားရေးအခြေအနေတိုက့ိ ု         မမိစိတ်ိတိင်ုးကျ 

အပြည့်အဝပြောင်းလဲနိုင်မည်    မဟုတ်သော်လည်း 

နေ့စဉ်ရွေးချယ်မှုအများအပြားကုိ ပြောင်းလဲနုိင်သည်။

  ကျန်းမာရေးနှင့်ညီညွတ်သော        အစား 

အသောက်ကို    ရွေးချယ်ခြင်း၊    နေ့စဉ်ကိုယ်လက် 

လှုပ်ရှားမှုပြုလုပ်ခြင်း၊         အိပ်ရေးဝဝအိပ်ခြင်း၊ 

ဆေးလပ်ိသောက်ခြင်းမှ ရှောင်ခြင်း၊  အရက်သောက်မှု 

ကို  လျှော့ချခြင်း၊ ကိုယ်အလေးချနိ်နှင့်  ကြွက်သား 

အားကိ ု ထန်ိးသမ်ိးခြင်း၊    စတ်ိဖိစီးမှုကိ ု   စနစ်တကျ 

ကိုင်တွယ်ခြင်း၊         ပုံမှန်ကျန်းမာရေးစစ်ဆေးခြင်း၊ 

ကာကွယ်ဆေးများထိုးနံှခြင်းနှင့ ်        လမူှုဆက်ဆံရေး 

ကောင်းများ တည်ဆောက်ခြင်းတိုသ့ည်  ကျန်းမာစွာ 

အသက်ရှည်နိင်ုရန်     အခြေခအံကျဆုံး    သောခ့ျက် 

များဖြစ်သည်။

အသက်ရှည်သောဘဝတစ်ခုကို  တည်ဆောက် 

ရာတွင်      ကြီးမားသောပြောင်းလဲမှုတစ်ကြိမ်ထက် 

နေ့စဉ်ပြုလပ်ုနေသော  သေးငယ်သည့အ်လေအ့ကျင့် 

ကောင်းများက  ပိ၍ုအရေးကြီးသည်။ ယနေ့ သောက် 

မည့်အချ ိုရည်တစ်ခွက်ကို     ရေဖြင့်အစားထိုးခြင်း၊  

၁၅ မိနစ် လမ်းလျှောက်ခြင်း၊       ဆေးလိပ်တစ်လိပ် 

လျှောခ့ြင်းနှင့ ်         စောစောအပ်ိရာဝင်ခြင်းတိုသ့ည် 

သေးငယ်သည့်   လုပ်ရပ်များဟု   ထင်ရသော်လည်း 

နေ့ရက်များ၊ လများနှင့် နှစ်များကြာလာသည့်အခါ 

ကျန်းမာရေးအတွက်        ကြီးမားသောအကျ ိုးကျေးဇူး 

ကို  ဖြစ်ပေါ်စေနိုင်သည်။

 အသက်ရှည်ခြင်းသည်  မိမိချစ်မြတ်နိုးသောသူ

များနှင့အ်တ ူ ကိယ်ုခန္ဓာကျန်းမာ၍  စတ်ိကြည်လင်ပြီး 

အဓိပ္ပာယ်ရှိသော    နေ့ရက်များပိုင်ဆိုင်ခြင်းပင် 

ဖြစ်ပါသည်။  ထို့ကြောင့်   ကျန်းမာသူတစ်ယောက် 

အဖြစ် အသက်ရှည်စေရန်၊  ဘဝကိ ုတည်ဆောက်ရန် 

အကောင်းဆုံးအချနိ်မှာ           အသက်ကြီးလာမည့် 

တစ်နေ့မဟုတ်ဘဲ ယနေ့ပင် ဖြစ်ပါသည်။

ကိုးကား

	 -  World Health Organization. Healthy 	

		     Diet.

	 - World Health Organization. Physical

	    Activity.

	 -  World Health Organization. Noncom	

		     municable Diseases.

	 - Centers for Disease Control and Pre	

		     vention. Healthy Aging at Any Age.

	 - National Institute on Aging. What Do	

		     We Know About Healthy Aging?

	 - MedlinePlus. Healthy Aging.

အသက်ရှည်ပြီး ကျန်းမာစွာနေထိုင်နိုင်ရန် အချက် ၁၀ ချက်
ည

မန္တလာဆရာမျ ို း

ဆောင်းပါး၁၀ ၆-၈-၂၀၂၆



Lou Gehrig ၏ အတ္ထုပ္ပတ္တိဇာတ်ကား၌
မင်းသား ဂလန်းပိုဝဲ ပါဝင်သရုပ်ဆောင်မည်

နယူးယောက် ဩဂုတ် ၅

အမေရကိန်ဘေစ့်ဘောကစား 

သမား Lou Gehrig  ၏ အတ္ထုပ္ပတ္တ ိ

ရပ်ုရှင်ဇာတ်ကားသစ်၌    မင်းသား 

ဂလန်းပိဝု ဲပါဝင်သရပ်ုဆောင်မည် 

ဖြစ်ကြောင်း       ဩဂုတ် ၄ ရက်  

သတင်းများအရ သိရသည်။

 တရားဝင်ဇာတ်ကားနာမည် 

မကြေညာသေးသည့် အဆိုပါရုပ် 

ရှင်ဇာတ်ကားသစ်ကိ ုယနူဗီာဆယ် 

ကမု္ပဏကီ ရိက်ုကူးထတ်ုလပ်ုမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါဇာတ်ကားတွင် မင်းသား   

ဂလန်းပိဝုသဲည် ဘေစ့်ဘောကစား 

သမား Lou Gehrig အဖြစ် သရုပ် 

ဆောင်ရမည်ဖြစ်သည်။

အဆိပုါဇာတ်ကားကိ ု   ဒါရိက်ု 

တာ    ရစ်ချက်လင့်လိတ်တာက 

တာဝန်ယူ    ရိုက်ကူးမည်ဖြစ်ပြီး 

ဝတ္ထုဇာတ်ညွှန်းကိ ုဇာတ်ညွှန်းရေး 

ဆရာ ဆိုင်မွန်ရိုက်က တာဝန်ယူ 

ရေးသားပေးထားသည်။

မင်းသားဂလန်းပိဝုသဲည် ယနူ ီ

ဗာဆယ်၏ The Comeback King 

ဇာတ်ကားတွင် ပါဝင်သရပ်ုဆောင် 

ထားကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါဇာတ်ကားကို    ၂၀၂၇ 

ခုနှစ် အစောပိုင်းတွင် ရုံတင်ပြသ 

ရန် ယနူဗီာဆယ်ရပ်ုရှင်ကမု္ပဏကီ 

စီစဉ်ထားကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

ဇာတ်မင်းသား စမ်းရေမိုး၏ ဇာတ်သဘင်ဖျော်ဖြေပွဲကို
ဒဂုံမြို့နယ်ရှိ အမျ ို းသားဇာတ်ရုံ(ရန်ကုန်)တွင် ကပြဖျော်ဖြေသွားမည်

ရန်ကုန် ဩဂုတ် ၅

ဇာတ်မင်းသား    စမ်းရေမိုး၏ 

ဇာတ်သဘင်ဖျော်ဖြေပဲွကိ ုရန်ကန်ု 

တိုင်းဒေသကြီး      ဒဂုံမြို့နယ်ရှိ 

အမျ ိုးသားဇာတ်ရုံ   (ရန်ကုန်)  ၌ 

စက်တင်ဘာ ၁၉ ရက်နှင့်     စက် 

တင်ဘာ ၂၀ ရက်တို့တွင်     ကပြ 

ဖျော်ဖြေသွားမည်     ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

အဆိပုါဇာတ်မင်းသားစမ်းရေမိုး 

၏      ဇာတ်သဘင်ဖျော်ဖြေပွဲကို 

လင်္ကာဒပီ    အနသုခုမုပန်းခင်းနှင့် 

Pan Htwar Entertainment တို့ 

က စစီဉ်ခြင်းဖြစ်ပြီး ဇာတ်မင်းသား 

စမ်းရေမိုးဇာတ်အဖွဲ့က ပြဇာတ်၊ 

အော်ပရာ၊ နှစ်ပါးသွား      စသည်    

ဖြင့် ဖျော်ဖြေသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ကျွန်တော့်ကို     အမြဲတမ်း 

အားပေးကြတဲ့      ချစ်ရတဲ့မိဘ 

ပြည်သတူွေ တစ်ယောက်ချင်းစကီိ ု

ကျေးဇူးအထူးတင်ပါတယ်။ လာမဲ ့

စက်တင်ဘာလမှာ      အမျ ိုးသား 

ဇာတ်ရုံမှာ    ကပြဖျော်ဖြေမဲ့ပွဲကြီး 

ကိ ုလာရောက်အားပေးဖို ့ဖတ်ိခေါ် 

ပါတယ်။    ချစ်ရတဲ့ပရိသတ်တွေ 

နဲ့လဲ ဆုံချင်ပါတယ်။  ဒီဖျော်ဖြေပွဲ 

ကိ ုလင်္ကာဒပီအနသုခုမုပန်းခင်းနဲ့  

Pan Htwar Entertainment တို့ 

က         စီစဉ်ပေးတာဖြစ်ပါတယ်။ 

ချစ်ခင်အားပေးကြတဲ့     ပရိသတ် 

တွေကိလု ဲ   ကျေးဇူးတင်ပါတယ်" 

ဟု ဇာတ်မင်းသား စမ်းရေမိုးက 

ပြောပြသည်။

စမ်းရေမိုး   ဇာတ်သဘင်ဖျော် 

ဖြေပွဲကို    စက်တင်ဘာ ၁၉ ရက် 

နှင့် စက်တင်ဘာ ၂၀ ရက်တို့တွင် 

မွန်းလွဲ   ၁    နာရီမှ   ည ၈ နာရီ 

ထ ိအမျ ိုးသားဇာတ်ရု ံ(ရန်ကန်ု) ၌ 

ဖျော်ဖြေပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

ASH

NDA ဒရာမာရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား၌ မင်းသား ကာဆန်ရိုးလန်း ပါဝင်လာ
နယူးယောက် ဩဂုတ် ၅

NDA အမည်ရှိ ဒရာမာရုပ်ရှင် 

ဇာတ်ကားတွင် မင်းသား ကာဆန် 

ရိုးလန်း         ပါဝင်လာကြောင်း 

ဩဂုတ် ၄ ရက်   သတင်းများအရ 

သိရသည်။

NDA ဒရာမာဇာတ်ကားတွင် 

မင်းသား    ကာဆန်ရိုးလန်းသည် 

မင်းသမီး ရာချယ်ဇဂီလာနငှ့်အတ ူ

သရုပ်ဆောင်ရမည်ဖြစ်သည်။

NDA ဇာတ်ကား၏ဇာတ်လမ်း 

ဇာတ်အိမ်အသေးစိတ်ကို    ထုတ် 

လုပ်သူများက    ကြေညာခြင်းမရှိ 

သေးကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါဇာတ်ကားကို    အမျ ိုး 

သမီး ဒါရိုက်တာ   အော်ဒရီအယ် 

လစ်ဖောက်က တာဝန်ယူရိုက်ကူး 

မည်ဖြစ်ပြီး   ဝတ္ထုဇာတ်ညွှန်းကို 

လည်း   ၎င်းကိုယ်တိုင်   ရေးသား 

ထားကြောင်း သိရသည်။

လက်ရှိတွင် NDA ဇာတ်ကား 

ကို           နယူးယောက်မြို့တော်၌ 

စတင်ရိုက်ကူးနေပြီဖြစ်ကြောင်း 

ထတ်ုလပ်ုသမူျားက  သတင်းထတ်ု 

ပြန်ထားသည်။

မင်းသား     ကာဆန်ရိုးလန်း 

သည်  Netflix ကုမ္ပဏီ၏ Sweet  

Magnolias   ဇာတ်လမ်းတွဲများ၌ 

ပါဝင်        သရုပ်ဆောင်ခဲ့သူဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

တေးသံရှင် ရင်ဂို၊ ဟန်နေလွင်လွင်တို့၏ RINGO LIVE IN THE RADIO တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို 
ရန်ကင်းမြို့နယ်ရှိ The Radio - Music Republic တွင် ပြုလုပ်မည်ဖြစ်

ရန်ကုန်  ဩဂုတ် ၅

တေးသရှံင် ရင်ဂိ၊ု ဟန်နေလွင် 

လွင်တို့၏   RINGO LIVE IN THE 

RADIO     တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို 

ဩဂုတ် ၉ ရက်တွင် ရန်ကုန်တိုင်း 

ဒေသကြီး  ရန်ကင်းမြို့နယ်ရှိ The 

Radio-Music Republic        တွင် 

ပြုလုပ်မည်ဖြစ်ကြောင်း  ‌တေးသံ 

ရှင် ရင်ဂိုထံမှ သိရသည်။

တေးသရှံင် ရင်ဂိ၊ု ဟန်နေလွင် 

လွင်တို့၏ RINGO LIVE IN THE 

RADIO အမည်ရိှ တေးဂတီဖျော်ဖြေ 

ပွဲတွင်   တေးသံရှင်များ၏   သီဆို 

ဖျော်ဖြေမှုများကို   The Radio- 

Music Republic ၏    ပင်တိုင် 

တေးဂတီအဖဲွ့က    အကောင်းဆုံး 

ပံ့ပိုးတီးခတ်ပေးမည်ဖြစ်ပြီး   The 

Radio-Music Republic     ၏ 

ပင်တိုင်တေးသံရှင်များကလည်း 

အားဖြည့်ပံ့ပိုး  သီဆိုဖျော်ဖြေပေး 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ကျွန်တော်နဲ့   ဟန်နေတို့ရဲ့  

RINGO LIVE IN THE RADIO လို့ 

အမည်ပေးထားတဲ ့ဂတီဖျော်ဖြေပဲွ 

ကို The Radio-Music Republic 

မှာလပ်ုမှာပါ။ ဒအီတွက် ကျွန်တော် 

နဲ့         ကျွန်တော့်ပရိသတ်တွေ 

အကြိုက်ချင်းတူမဲ့    သီချင်းလေး 

တွေကို     ရွေးချယ်ပြင်ဆင်နေပါ 

တယ်။    ဟန်နေလဲ   သူ့အကြိုက်၊ 

ပရိသတ်ကြိုက်ခဲ့တဲ့  သီချင်းလေး 

တွေ ရွေးချယ်ပြင်ဆင်နေပါတယ်။   

လာရောက်အားပေးကြဖို ့ဖတ်ိခေါ် 

ပါတယ်"ဟု   တေးသံရှင် ရင်ဂိုက 

ပြောပြသည်။

တေးသရှံင် ရင်ဂိ၊ု ဟန်နေလွင် 

လွင်တို့၏ RINGO LIVE IN THE 

RADIO    တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို 

The Radio-Music Republic ၌ 

ဩဂတ်ု ၉ ရက်    ည   ၆   နာရတွီင်    

စတင်          ပြုလုပ်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။            ASH

American Summer ဟာသဇာတ်ကားကို 
စက်တင်ဘာ ၄ ရက်တွင် ရုံတင်ပြသရန်စီစဉ်ထား

နယူးယောက် ဩဂုတ် ၅

American Summer အမည်ရိှ 

မိသားစုဟာသဇာတ်ကားကို ယခု 

နှစ်    စက်တင်ဘာ ၄ ရက်တွင် 

ရုံတင်ပြသရန် Blue Harbor En-

tertainment ကမု္ပဏကီ စစီဉ်ထား 

ကြောင်း ဩဂုတ် ၄ ရက် သတင်း 

များအရ သိရသည်။

American Summer ဇာတ် 

ကားတွင် မင်းသား စတဂိတူင်ဘာ ့

နှင့ ်မင်းသမီး ခရစ္စတီးဘရင်ကလေ 

တို့က     အဓိကသရုပ်ဆောင်များ 

အဖြစ်    ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါဇာတ်ကားသည် အမေ 

ရိကန်ကြည်းတပ်၌ အမှုထမ်းစဉ် 

ပင်လယ်ရပ်ခြားတွင် ပျောက်ဆုံးခဲ ့

ရသော ဖခင်ဖြစ်သူကို အမျ ိုးသမီး 

ငယ်တစ်ဦးနှင့အ်တ ူရှာပုတံော်ဖွင့် 

ခဲသ့ည့ ်အမျ ိုးသားတစ်ဦး၏အဖြစ် 

ကုိ ဇာတ်အိမ်ဖဲွ့ရုိက်ကူးမည့်မိသားစု 

ဟာသဇာတ်ကားဖြစ်သည်။

American Summer ဇာတ် 

ကားကို စာရေးဆရာ ဒါရိုက်တာ 

မိက်ုကယ် ဒဗလျူဂရေးက တာဝန် 

ယရူိက်ုကူးပေးထားပြီး ဝတ္ထုဇာတ် 

ညွှန်းကိုလည်း ၎င်းကိုယ်တိုင်ရေး 

သားထားကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပအနုပညာ ၁၁၆-၈-၂၀၂၆



President U Min Aung Hlaing receives the delegation led by Cardinal Charles Bo, Chairman of the Catholic 
Bishops’ Conference of Myanmar (CBCM).

Local and Tatmadaw News12 6-8-2026

President of the Republic of the Union of Myanmar
U Min Aung Hlaing receives a delegation led by Cardinal 

Charles Bo, Chairman of the Catholic Bishops’
Conference of Myanmar

Nay Pyi Taw August 5
President of the Republic 

of the Union of Myanmar U 
Min Aung Hlaing received 
a delegation led by Cardinal 
Charles Bo, Chairman of the 
Catholic Bishops’ Confer-
ence of Myanmar (CBCM) 
at the Reception Hall of 
the Presidential Office this 
morning.

Also present at the call 

together with the President 
were Union Minister at the 
President’s Office U Khin 
Maung Yi, Union Minister 
for Religious Affairs U Tin 
Oo Lwin and officials. The 
CBCM chairman was ac-
companied by Bishop Noel 
Saw Naw Aye, Auxiliary 
Bishop of the Archdiocese of 
Yangon and General Secre-
tary of the Catholic Bishops' 

Conference of Myanmar 
(CBCM), Catholic Bishops 
from Kengtung, Mawla-
myine, Pathein, Pyay and 
Myitkyina, and officials.

In delivering the greet-
ing and opening prayer, 
the Chairman of CBCM 
expressed his joy and pride 
at having the opportunity 
to meet with the President, 
saying that they honor and 

commend the President’s 
dedication and strenuous 
efforts in fulfilling the heavy 
duties of the State despite 
facing numerous difficulties 
and challenges. The CBCM 
is now carrying out its task 
and Catholics are serving 
their religion’s interest un-
der the freedom of worship. 
The CBCM and Catholics 
are grateful to the President 

for allowing them to build 
a church on a two-acre plot 
in Dekkhinathiri Township, 
Nay Pyi Taw Council Area, 
for performing prayer ser-
vices. The CBCM Chairman 
and delegation extended 
their best wishes to the Presi-
dent and all citizens of My-
anmar for their physical and 
mental well-being, peace, 
and prosperity.

The President stated that 
freedom of worship has 
been granted to all religions 
in Myanmar. He said that 
after surveying and donat-
ing to various religious in-
stitutions, he realized that 
fate-based shrines need a 
certain level of grandeur. 
History shows the provi-
sion of land for missionary 
services for all religions. 
In this regard, land was 
granted for the emergence 
of majestic shrines in the 
capital city Nay Pyi Taw 
for the relevant religions. 
Myanmar never practices 
any religious discrimination, 
and it is encouraging every 
religion to bring peace and  
prosperity.

The nation is now ad-

vancing along the road to 
multiparty democracy which 
needs proper discipline and 
religious and political peace.  
The President said he is ex-
tending peace overtures and 
will apply all possible means 
to achieve national peace.  
He expressed belief that 
democratic way of dialogues 
is the only means to achieve 
success in ending the prob-
lems of a community where 
people coexist. A political 
problem or a political de-
mand can be settled only 
through political means and 
not through armed terrorism. 
All religions can show the 
correct mindsets. So, reli-
gious leaders are requested 
to cultivate refined mindsets 
and spirits and bring peace 
and prosperity through their 
religious teachings.

The President asked 
about the needs of the 
CBCM Chairman and del-
egation and fulfilled them.

After the meeting, the 
President exchanged gifts 
with the CBCM Chairman 
and posed for group docu-
mentary photos with the  
attendees.  	            MNA

40 Chinese men and 1 Chinese woman, totaling 41 were arrested for illegally entering Tachilek Township.

Forty-one foreign nationals who illegally entered Myanmar 
through cross-border routes arrested in Tachilek Township

Nay Pyi Taw August 5
The Myanmar govern-

ment is actively carrying 
out anti-online scam and 
gambling operations in co-
ordination with domestic 
forces and governments 

of neighboring countries 
to fully ensure that online 
scam and gambling activi-
ties cannot be based within 
the country. Furthermore, 
detailed inspections and 
strict supervision are being 

conducted to prevent ille-
gal foreign nationals from 
entering and residing in 
Myanmar.

While conducting such 
operations, a joint team com-
prising security force mem-

bers carried out a surprise 
inspection on a bypass road 
near the Hway Lay Lan joint 
checkpoint in Maing Phone 
(B) Village-tract, Tachilek 
Township, Eastern Shan 
State, at around 4:00 AM to-

day, resulting in the arrest of 
two male Chinese nationals 
who had illegally crossed the 
border into Myanmar.

When the authorities 
questioned the two arrested 
Chinese nationals who had 

illegally entered across the 
border they revealed that 
additional Chinese nation-
als were hiding near Wan 
Pong Village after crossing 
illegally. 

See Page 13



Vice President U Nyo Saw addresses the meeting on flood response, relief and rehabilitation in Laymyethna Township. 

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including schoolteachers, 

and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is to protect 

the lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property of innocent 

people. 

Local and International News 136-8-2026

Vice President U Nyo Saw addresses flood response,
relief and rehabilitation meeting in Laymyethna Township

Nay Pyi Taw August 5
Vice President U Nyo 

Saw attended and addressed 
a meeting held at 3:30 pm 
today at the Ayeyawady Re-
gion Government Office in 
Pathein to discuss repair 
works, relief and rescue op-
erations, and rehabilitation 
efforts following flooding 
caused by the breach and 
overflow of the Ngawun Dam 
in Laymyethna Township, 
Ayeyawady Region.

The meeting was attend-
ed by Union Minister for 
Social Welfare, Relief and 
Resettlement Dr. Soe Win, 
Ayeyawady Region Chief 
Minister U Aye Kyaw, the 
Speaker of the Ayeyawady 

Region Hluttaw, Lt-Gen 
Kyaw Lin Maung from the 
Office of the Commander-in-
Chief (Army), Commander 
of the Southwestern Com-
mand Brig-Gen Aung Kyaw 
Khine, deputy ministers, 
regional ministers, depart-
mental officials, and other 
responsible officials.

During the meeting, the 
Vice President said that ad-
vance preparations had al-
ready been made to mitigate 
the impact of recurring natu-
ral disasters and to facilitate 
post-disaster recovery efforts. 
Regarding the current flood-
ing in Laymyethna Township, 
he explained that the incident 
occurred after a sandbank 

beneath the Ngawun Dam's 
downstream river channel 
breached, causing the em-
bankment to subside and 
water to overflow. He said 
that as soon as the incident 
occurred, the Tatmadaw, 
relevant government depart-
ments, volunteer organiza-
tions, and local residents 
worked together in a coor-
dinated and timely manner 
to respond to the emergency. 
As a result, the situation was 
handled successfully without 
any loss of life. The Vice 
President also noted that the 
President has been ensuring 
that all requirements related 
to the disaster response are 
being fulfilled as quickly and 

effectively as possible.
He said that the condi-

tion of embankments along 
the Ayeyawady and Ngawun 
rivers should be inspected 
through field surveys, flood 
watch personnel should be 
systematically deployed, 
and an effective public alert 
system should be established 
to promptly notify local com-
munities of any unusual de-
velopments. He also said 
that low weirs could be con-
structed along river channels 
to help prevent flooding and 
support river water diversion 
and irrigation projects.

The Vice President said 
that roads and bridges, elec-
tricity, telecommunications, 

schools, hospitals, and drink-
ing water systems damaged 
by the flooding must be re-
paired on a sector-by-sector 
basis to restore services as 
quickly as possible. He also 
said that flooded farmland 
should be replanted with rice 
where feasible, and where the 
planting season has passed, 
alternative crops should be 
cultivated instead. He added 
that the relevant ministries 
and the Ayeyawady Region 
Government would joint-
ly arrange the provision of 
seeds, agricultural inputs, 
technical assistance, and 
other necessary support for 
affected farmers.

The Vice President said 
that, with the school term 
underway, every effort must 
be made to reopen schools 
as soon as floodwaters re-
cede. He also emphasized 
that reinforcing the strength 
and resilience of embank-
ments and riverbanks should 
be a top priority, calling 
for both immediate meas-
ures and long-term plans 
to enhance flood protection  
infrastructure.

The Vice President urged 
the relevant ministries, the 
Ayeyawady Region Govern-
ment, and departmental of-
ficials to discuss the current 
status of ongoing response 
efforts, the challenges they 
are facing, and the assis-
tance still required. He also 

called for field inspections 
of roads and railway lines 
across the region to identify 
and promptly repair any dam-
age. In addition, he urged all 
relevant agencies to work 
together in a coordinated 
manner to support the re-
covery and rehabilitation of 
flood-affected communities.

Then, the Ayeyawady 
Region Chief Minister gave a 
briefing on the flooding situ-
ation in Laymyethna Town-
ship, Hinthada District, Ay-
eyawady Region, as well as 
relief and rescue operations, 
arrangements for reopening 
schools, the resumption of 
health support and medical 
services, transportation and 
connectivity, rehabilitation 
activities already carried 
out, and future plans. Deputy 
ministers and other attend-
ees also presented updates 
on the flooding situation, 
emergency repair efforts, 
relief and rescue operations, 
ongoing rehabilitation work, 
future plans, and the feasibil-
ity of constructing saltwater 
barriers in farmlands fre-
quently affected by saltwater  
intrusion.

The Vice President re-
viewed and discussed the 
reports presented at the meet-
ing, coordinated and pro-
vided necessary support, de-
livered concluding remarks, 
and then brought the meeting 
to a close.	           MNA

From Page 12
Consequently, the joint team 
of security force members 
continued operational efforts 
to identify and apprehend 

the illegal entrants, leading 
to the further detention of 19 
male Chinese nationals and 
1 female Chinese national, 
totaling 20 individuals, ap-

proximately 4,600 meters 
south of Wan Pong Village 
in Tachilek Township, as 
well as 19 male Chinese 
nationals approximately 

2,000 meters northeast of 
that location. A total of 
41 Chinese nationals (40 
males and 1 female) were 
ultimately apprehended and 

taken into custody.
The 41 Chinese nation-

als who illegally entered 
Myanmar are currently be-
ing held in official cus-

tody and will be prosecuted 
under Sections 3(1) and 
13(1) of the 1947 Myanmar 
Immigration (Emergency  
Provisions) Act. 	            100

DPRK says to set up additional military options due to Japan's moves
Pyongyang August 5
A senior official of the 

Democratic People's Republic 
of Korea (DPRK) said the 
country will set up additional 
military options due to Japan's 

latest military developments, 
the official Korean Central 
News Agency (KCNA) re-
ported Wednesday.

In a statement carried by 
KCNA, Kim Yo Jong, depart-

ment director of the Central 
Committee of the Workers' 
Party of Korea, denounced 
Japan's latest military moves, 
including a recent test-fire 
of Tomahawk long-range 

cruise missiles, the launch 
of offensive missiles in the 
Philippines in May, as well 
as the deployment in March 
of type 12 surface-to-ship 
guided missiles and type 25 

high-speed gliding projectiles 
in Kumamoto and Shizuoka 
prefectures respectively and a 
plan to develop and introduce 
an unmanned submarine ca-
pable of attacking a warship.

The DPRK official called 
Japan's missile deployment 
"the prelude to the possession 
of the capability for preemp-
tive attack," the KCNA report 
said. 	                      Xinhua



မင်းမျ ို း

ထိင်ုးနိင်ုငသံည်  ရေကြောင်းတားဆီး 

ကာကွယ်ရေးစွမ်းရည်ကိ ု  ခေတ်မမီြင့တ်င် 

နိုင်ရန်   သင်္ဘောဖျက်   BrahMos   ခရုဇ် 

ဒုံးကျည်များဝယ်ယူနိုင်ရေး       အိန္ဒိယ 

နိင်ုငနှံင့ ်  ဆွေးနွေးလျက်ရိှကြောင်း   The 

Defense  Post  သတင်းဌာနက       ဩဂတ်ု 

၄ ရက်တွင် ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။

    အိန္ဒိယနိုင်ငံပိုင်      မီဒီယာများ၏ 

ဖော်ပြချက်အရ       အဆိပုါဝယ်ယမူှုသည် 

ထိုင်းနိုင်ငံ၏         အမှီအခိုကင်းသော 

ကာကွယ်ရေးစွမ်းရည်  တည်ဆောက်ရေး 

မဟာဗျူဟာနှင့်ကိုက်ညီပြီး      ကမ်းရိုး 

တန်းဒေသများ၊   ရေကြောင်းဆက်သွယ်

ရေးလမ်းကြောင်းများနှင့်  အရေးပါသော 

ပင်လယ်ရေကြောင်း  လမ်းကြောင်းများကိ ု

အင်အားကြီး   မဟာမိတ်နိုင်ငံများအပေါ် 

အလွန်အမင်းမီှခိမုှုမရိှဘဲ  မမိစွိမ်းအားဖြင့် 

ကာကွယ်နိုင်ရေးကို    ဦးတည်ကြောင်း 

သိရသည်။

လက်ရိှတွင်  ထိင်ုးနိင်ုငသံည်  တရတ်ု 

နိင်ုငနှံင့ ်နက်ရှိုင်းသောစီးပွားရေး ဆက်ဆ ံ

မှုများကို        ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းထား 

သည့်အပြင်            တရုတ်နိုင်ငံထုတ် 

စစ်လက်နက်ပစ္စည်းများကိုလည်း    ပုံမှန် 

ဝယ်ယလူျက်ရိှသည်။  တစ်ဖက်တွင်လည်း    

အခြားကာကွယ်ရေးပစ္စည်း       ထတ်ုလပ်ု 

သည့်      နိုင်ငံများနှင့် လုံခြုံရေး  ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုများကို         ဆက်လက်        

ထိန်းသိမ်းထားကြောင်း သိရသည်။

သတင်းရင်းမြစ်များ၏      အဆိုအရ 

သင်္ဘောဖျက်   BrahMos ခရုဇ်ဒုံးကျည် 

ဝယ်ယရူေးသဘောတညူခီျက် အောင်မြင် 

လျှင်   အနိ္ဒယိနိင်ုငအံတွက်    ကာကွယ်ရေး 

ပိုက့န်ုဈေးကွက်ချဲ့ထွင်ရာတွင်          နောက် 

ထပ်အရေးပါသော      မှတ်တိုင်တစ်ရပ် 

ဖြစ်လာလမိ့မ်ည်ဖြစ်သည်။     အနိ္ဒယိနိင်ုင ံ

သည်   ယခင်က  BrahMos ခရုဇ်ဒုံးကျည် 

ကို       ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံသို့    တင်ပို့ရောင်းချ 

ခဲသ့ည့အ်ပြင်  အင်ဒိနုီးရှား၊  ဗယီက်နမ်နှင့်   

အာရပ်စော်ဘွားများပြည်ထောင်စ ု(UAE) 

နိုင်ငံတို့နှင့်လည်း  တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ရေး  

ဆွေးနွေးမှုများကို       ဆက်လက်ဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိသည်။

   သင်္ဘောဖျက်      BrahMos   ခရုဇ် 

ဒုံးကျည်ကို    အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏  ကာကွယ် 

ရေးသုတေသန၊  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအဖွဲ့     

(DRDO)နှင့်   ရုရှားနိုင်ငံ၏  NPO  Mash-

inostro - yeniya တို့      ပူးပေါင်းဖွံ့ဖြိုး 

ထုတ်လုပ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

 အိန္ဒိယနိုင်ငံသည်      ၂၀၀၀ ပြည့်နှစ်  

အစောပိုင်းတွင်  သင်္ဘောဖျက် BrahMos 

ခရုဇ်ဒုံးကျည်ကို         စတင်မိတ်ဆက်ခဲ့ 

ပြီးနောက်      မြေပြင်၊   ရေပြင်၊   ရေငုပ် 

သင်္ဘောနှင့ ်      လေကြောင်းပစ်ခတ်မှုများ 

အတွက် အသုံးပြုနိင်ုစေရန်  မကဲွူအမျ ိုးမျ ိုး 

ဆက်လက်ထုတ်လုပ်ခဲ့သည်။

  အဆိုပါဒုံးကျည်သည်         အဆင့် 

နှစ်ဆင့ပ်ါ   ဒုံးပျအံင်ဂျင်ဖြင့ ်  မောင်းနှင်ပြီး 

တစ်နာရီလျှင်    ၃၇၀၄  ကီလိုမီတာခန့် 

အမြန်နှုန်းဖြင့ ်     ပျသံန်းနိင်ုသည်။  ထိုပ့ြင် 

အမြင့ ်ပေ ၄၉၀၀၀  ခန့်တွင်  ပျသံန်းနိင်ုပြီး   

အဝေးဆုံးကီလိုမီတာ ၉၀၀ ထိ    ပစ်ခတ် 

နိုင်စွမ်းရှိကြောင်း သိရသည်။

 နောက်ဆုံးပေါ်  သင်္ဘောဖျက် Brah-

Mos    ခရုဇ်ဒုံးကျည်မူကွဲသည်     မူလ 

သင်္ဘောဖျက်   BrahMos  ခရုဇ်ဒုံးကျည် 

နှင့်    နှိုင်းယှဉ်ပါက       အရွယ်အစားနှင့် 

အလေးချနိ်ထက်ဝက်ခန့်  လျှော့ချထား 

သည်။  ၎င်းဒုံးကျည်သည်  အရှည် ၆ 

မီတာ၊  အချင်း စင်တီမီတာ  ၅၀  ရှိပြီး        

အလေးချနိ်     ကီလိုဂရမ်   ၁၅၀၀  ခန့်ရှိ 

သဖြင့်     တိုက်လေယာဉ်များနှင့်   အခြား 

ယာဉ်များတွင်    ပိမုိလွုယ်ကစွူာ    တပ်ဆင် 

အသုံးပြုနိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

  Thailand  Eyes  Ship-Sinking 

BrahMos      Supersonic      Missiles    

From India ကို           ဘာသာပြန်ဆို 

ထားပါသည်။

အမေရိကန် မရိန်းတပ်ဖွဲ့က LMADIS အ‌ပေါ့စားရွေ့လျားလေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်ကို တိုးချဲ့အသုံးပြု
     အမေရကိန်        မရန်ိးတပ်ဖဲွ့သည်  

LMADIS  အပေါစ့ားရွေ့လျားလေကြောင်း 

ရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်ကို        တိုးချဲ့ 

အသုံးပြုလျက်ရှိကြောင်း Defence Blog  

သတင်းဌာနက   ဇူလိုင် ၂၉ ရက်တွင် 

ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။

 အဆိပုါစနစ်ကိ ု    အမှတ် (၁၃) မရန်ိး 

စစ်ဆင်ရေးတပ်ဖွဲ့သို့      မကြာသေးမီက 

လွှဲပြောင်း        တပ်ဆင်ပေးခဲ့ပြီးနောက် 

ကယ်လီဖိုးနီးယား     ကမ်းလွန်ဒေသ၌  

လေ့ကျင့်မှုလုပ်ဆောင်နေသော      USS   

Makin Island  ရေကြောင်းချေမှုန်းရေး  

သင်္ဘောပေါ်တွင်     လက်တွေ့စစ်ဆင်ရေး

လေ့ကျင့်မှုများကို          ချက်ချင်းစတင် 

ဆောင်ရွက်ခဲ့သည်။   စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှု 

အတွင်း   အမှတ်(၃)အနိမ့်ပျလံေကြောင်း 

ရန်ကာကွယ်ရေး       တပ်ဖွဲ့ဝင်များသည်  

ပုံစံတူ      ဒရုန်းခြိမ်းခြောက်မှုများကို      

LMADIS    အပေါ့စားရွေ့လျားလက်နက် 

ဖြင့ ်  ကြားဖြတ်ဟန့်တားသည့စ်စ်ဆင်ရေး 

များကို လက်တွေ့လေ့ကျင့်ခဲ့သည်။

  အဆိုပါ  LMADIS စနစ်ကို    ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်စေခဲသ့ည့ ်      အဓကိအကြောင်းရင်း 

မှာ   ယနေ့ခေတ်    စစ်မြေပြင်များတွင် 

ကန်ုကျစရတ်ိနည်းပါးပြီး       အလွယ်တက ူ

ရရှိနိုင်သော         စီးပွားဖြစ်မောင်းသူမဲ့ 

လေယာဉ်များသည်           တန်ဖိုးမြင့် 

စစ်လက်နက်ပစ္စည်းများကိ ု   ဖျက်ဆီးနိင်ု 

ရုံသာမက        တပ်ဖွဲ့ဝင်များ၏  အသက် 

အန္တရာယ်ကိုလည်း              ကြီးမားစွာ 

ခြိမ်းခြောက်လာခြင်းကြောင့်   ဖြစ်သည်။ 

ယူကရိန်းပဋိပက္ခနှင့်  အရှေ့အလယ်ပိုင်း 

ပဋိပက္ခများမှရရှိခဲ့သော        စစ်ဆင်ရေး 

အတွေ့အကြုံများက         မောင်းသူမဲ့ 

လေယာဉ်များသည်  ယနေ့ခေတ်စစ်ဆင် 

ရေးတွင်  အလွန်ထရိောက်သောတိက်ုခိက်ု 

ရေးလက်နက်များအဖြစ်       ပြောင်းလဲ 

လာကြောင်း ထင်ရှားစေခဲ့သည်။

၎င်းအခြေအနေကိ ု တုံပ့ြန်ရန်အတွက် 

အမေရိကန်မရိန်းတပ်ဖွဲ့သည်     မြေပြင် 

အခြေစိက်ု လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေး

စနစ်များကိ ု       အဆင့မ်ြင့တ်င်လျက်ရိှရာ 

MADIS နှင့ ်LMADIS ဟ၍ူ   စနစ်နှစ်မျ ိုးကိ ု

အသုံးပြုလျက်ရှိသည်။   ၎င်းတို့  အနက် 

LMADIS စနစ်သည်         ပိုမိုပေါ့ပါးပြီး 

လျင်မြန်စွာ ရွှေ့ပြောင်းဖြန့် ကြက်နိင်ုသည့် 

အထူးစစ်ဆင်ရေးများအတွက်        ရည်ရွယ် 

တည်ဆောက်ထားသော        စနစ်ဖြစ်ပြီး၊  

MADIS စနစ်သည်        ပိုမိုကြီးမားသော 

လက်နက်တပ်ဆင်မှုများဖြင့ ် စစ်ဆင်ရေး 

စွမ်းရည်မြင့မ်ားသော်လည်း  လေကြောင်း 

ဖြင့် အလျင်အမြန်သယ်ယူပို့ဆောင်နိုင်မှု 

တွင်  LMADIS  စနစ်ထက်    အားနည်း 

ကြောင်း သိရသည်။

LMADIS စနစ်ကိ ု ULTV အမျ ိုးအစား  

ပေါ့ပါးသော       စစ်သုံးယာဉ်ပေါ်တွင် 

တပ်ဆင်အသုံးပြုထားပြီး        စနစ်တစ်ခလုုံး 

ကိ ုလေကြောင်းဖြင့ ်  လျင်မြန်စွာသယ်ယ ူ

ပို့ဆောင်နိုင်သည်။  ၎င်းစနစ်တွင် ယာဉ် 

တစ်စီးက        စစ်ဆင်ရေးကွပ်ကဲမှုနှင့် 

ပစ်မှတ်ထောက်လှမ်းမှုကို        တာဝန်ယူ 

ဆောင်ရွက်ပြီး         အခြားယာဉ်တစ်စီးက 

ရန်သ၏ူ        မောင်းသမ့ဲူလေယာဉ်များကိ ု

အလီက်ထရွန်နစ်စစ်ဆင်ရေး   နည်းလမ်း 

ဖြင့်       ရေဒီယိုဆက်သွယ်ရေးလှိုင်းများ 

ကို             နှောင့်ယှက်ဖျက်တောက်ကာ        

ထိန်းချုပ်မှုဆုံးရှုံးစေသည့်      Soft - Kill  

နည်းပညာကိ ု     အသုံးပြု၍      ကြားဖြတ် 

ဟန့်တားပေးသည်။

 LMADIS  စနစ်တွင်    တပ်ဆင်ထား 

သော Skyview MPV-3 အာရုခံစံနစ်သည်  

မောင်းသမ့ဲူလေယာဉ်များကိ ု အကွာအဝေး 

သုံးကီလိုမီတာထိ   ထောက်လှမ်းနိုင်ပြီး၊  

RPS-62 ရေဒါစနစ်သည်      ၃၆၀  ဒီဂရီ 

ပတ်လည်      ပစ်မှတ်ခြေရာခံနိုင်စွမ်းကို 

ပံ့ပိုးပေးသည်။ 

အမေရကိန်မရန်ိးတပ်ဖဲွ့၏  အဆိအုရ 

LMADIS  စနစ်၏         အဓကိအားသာချက်မှာ 

ပေါ့ပါး၍     ရွေ့လျားနိုင်စွမ်းမြင့်မားခြင်း 

ဖြစ်သည်။  ၎င်းစနစ်ကိ ု ရဟတ်ယာဉ်များ 

နှင့်  သယ်ယူပို့ဆောင်ရေးလေယာဉ်များ 

ဖြင့ ်လျင်မြန်စွာ ရွှေ့ပြောင်းနိင်ုသည့အ်ပြင် 

ကမ်းတက်စစ်ဆင်ရေး၊      ကျွန်းဒေသစစ် 

ဆင်ရေးနှင့်        လျင်မြန်စွာနေရာယူကာ 

ကာကွယ်ရေးဆောင်ရွက်ရသော   အထူး 

စစ်ဆင်ရေးများတွင်        ထိရောက်စွာ 

အသုံးချနိုင်သည်။

ထိုအ့ပြင် ဉာဏ်ရည်တ ု(AI) အခြေပြု 

Bullfrog  အလိုအလျောက်   လက်နက် 

စခန်းကိုလည်း  အနာဂတ်  MADIS စနစ် 

များတွင်         ပေါင်းစပ်တပ်ဆင်နိုင်ရန် 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

U.S. Marines expand counter-

drone capability with LMADIS ကို 

ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

ထိုင်းနိုင်ငံက သင်္ဘောဖျက် BrahMos ခရုဇ်ဒုံးကျည်များဝယ်ယူရန် အိန္ဒိယနိုင်ငံနှင့် ဆွေးနွေး

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ၁၄ ၆-၈-၂၀၂၆



ဖျာပုံမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  ဇူလိုင်လအတွင်း 
တီလားဗီးယားငါးပိဿာချနိ် အများအပြားတင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ပဲစင်းငုံလျာထားဧကထက် ပိုမိုစိုက်ပျ ို းနိုင်ခဲ့

ဝက်လက်  ဩဂုတ် ၅

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရွှေဘိ ု

ခရိုင်       ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်    မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ပစဲင်းငု ံ   လျာထားဧကထက်   ပိမုို 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း   ဝက်လက် 

မြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ဝက်လက်မြု့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    ပဲစင်းငုံ 

၂၁၂၅၆ ဧက  စိက်ုပျ ိုးရန်လျာထား 

ပြီး ယခနှုစ်  မေလမှစတင်စိက်ုပျ ိုး 

ခဲ့ရာ    ယနေ့တွင်     ၂၂၄၂၂   ဧက 

ထိ    စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း  

သိရသည်။

"ဒီနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ဝက်လက်မြို့နယ်မှာ   ပစဲင်းငုဧံက 

၂၁၀၀၀ ကျော်   လျာထားစိုက်ပျ ိုး 

ခဲ့ရာ   ဒီနေ့မှာ  ဧက၂၂၀၀၀ ကျော် 

စိုက်ပျ ိုး     ပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။ 

လက်ရှိ ပဲတီစိမ်းစိုက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့    

လျာထားဧကထက်       ပိမုိစုိက်ုပျ ိုး 

နိုင်ခဲ့ပါတယ်။   ပဲစင်းငုံစိုက်ပျ ိုးရာ 

မှာ     အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ဖိုလ့ ဲ  

ဆောင်ရွက်ပေးခဲပ့ါတယ်။ ပစဲင်းငု ံ

ကို      သီးသန့်စိုက်ပျ ိုးကြသလို   

သီးထပ်သီးညှပ်အနေနဲ့လဲ   စိုက် 

ပျ ိုးကြပါတယ်"ဟု    ဝက်လက် 

မြို့နယ်      စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန         

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်ကြင်စန်းက 

ပြောပြသည်။

ယခနှုစ် ဝက်လက်မြု့နယ်တွင် 

ပဲစင်းငုံစိုက်      တောင်သူများကို 

မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနအနေ

ဖြင့်  မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်ရွေးချယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေး၊ စိက်ုနည်းစနစ်မှန်ကန် 

ရေး၊ ပိုးမွှားအန္တရာယ်ကင်းရှင်းရေး၊ 

အထွက်နှုန်း      ကောင်းမွန်ရေး 

အတွက် ကွင်းဆင်းအသပိညာပေး

ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြောင်း  သိရသည်။

 ပဲစင်းငုံကို       အထွက် နှုန်း 

တိုးတက်အောင်   စိက်ုပျ ိုးနိင်ု ပါက  

ဒေသတွင်း   စားသုံးမှု ဖလူုစံေမည့် 

အပြင်     ပိုလျှမံှုကို     ရောင်းချနိုင် 

သဖြင့ ် လမူှုစီးပွားဘဝများ   ဖံွ့ဖြိုး 

တုိးတက်လာမည်ဖြစ်သောကြောင့်   

ပဲစင်းငုံကို    တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး    

ဒေသမရွေး  ကြိုးပမ်းသင့က်ြောင်း     

မြု့နယ်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်ကြင်စန်းက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။          (၂၀၆)

ပြည်မြို့နယ် ပေါင်းတရာကျေးရွာ၌ 
အခြေခံစက်ချုပ်သင်တန်းဖွင့်

ပြည် ဩဂုတ် ၅

ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး ပြည်ခရိင်ု 

ပြည်မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  ဦးစီးဌာနက 

၂၀၂၆- ၂၀၂၇    ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် 

ဘန့် ပြင်ကျေးရွာအုပ်စု ပေါင်းတရာ 

ကျေးရွာ၌ အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း 

အထောက်အကူပြု   အခြေခံစက် 

ချုပ်သင်တန်းဖွင့်ပွဲကို   ဩဂုတ် ၄ 

ရက် နနံက်ပိင်ုးက အဆိပုါကျေးရွာ 

၌       ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ    ပြည်ခရိုင်ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန   ခရိုင်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ခိုင် 

ရွှေဝါက  အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း 

အထောက်အကူပြု    အခြေခံစက် 

ချုပ်သင်တန်းဖွင့်     အမှာစကား 

ပြောကြားသည်။

 ဆက်လက်၍   ပြည်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဌေးဇော်က     ကျေးလက်ဒေသ 

များတွင်       အလုပ်အကိုင်အခွင့် 

အလမ်းများရရှိပြီး     ကျွမ်းကျင် 

လပ်ုသားများ ပေါ်ထွန်းလာစေရန် 

ရည်ရွယ်၍       အသက်မွေးဝမ်း 

ကျောင်းအထောက်အကူပြုအခြေခံ 

စက်ချုပ်စက်သင်တန်း   ဖွင့်လှစ် 

သင်ကြား  ပေးရခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊ 

သင်တန်းမှပို့ချပေးမည့်  သင်ခန်း 

စာများကိ ုကြိုးစားလေလ့ာသင်ယ ူ

ပြီး  မသိားစအုတွက် အပိဝုင်ငွေရှာ 

ဖွေပေးနိင်ုသည်ထ ိကြိုးစားစေလိ ု

ကြောင်း ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ထို့နောက် ပြည်ခရိုင်  ကျေး 

လက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဒေါ်ခိင်ုရွှေ 

ဝါနှင့်   တာဝန်ရှိသူများက    သင် 

ထောက်ကူပစ္စည်းများကို  သင် 

တန်းသူများထံ         ပေးအပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

 အဆိုပါ     အသက်မွေးဝမ်း 

ကျောင်းအထောက်အကူပြုအခြေခံ 

စက်ချုပ်သင်တန်းသို ့ ပေါင်းတရာ 

ကျေးရွာနှင့်   အနီးပတ်ဝန်းကျင် 

ကျေးရွာများမှ  သင်တန်းသ ူ ဦးရေ 

၂၀    တက်ရောက်ခဲ့ပြီး   အခြေခံ 

စက်ချုပ်နည်းနှင့်    ပတ်သက်၍ 

ကျွမ်းကျင်နည်းပြ  ဆရာမနှစ်ဦး 

တို့က ဩဂုတ် ၄ ရက်မှ  စက်တင် 

ဘာ  ၁၇  ရက်ထိ   စာတွေ့လက် 

တွေ့နှစ်မျ ိုးဖြင့်    အခမဲ့သင်ကြား 

ပေးမည်ဖြစ်ကြောင်း  ပြည်မြို့နယ်   

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြု့နယ်ဦးစီးမှူး     

ဦးဌေးဇော်ထံမှ သိရသည်။

                       ချ ိုလေး

ဖျာပုံ ဩဂုတ် ၅

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး ဖျာပု ံ

မြို့နယ်မှ      ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 

ဇူလိုင်လအတွင်း  တီလားဗီးယား 

ငါးပဿိာချန်ိ  အများအပြားတင်ပို ့

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း     ဖျာပုံ 

မြို့နယ်      ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း 

ရောင်းဝယ်ရေး         ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ကေသီထွန်းက ပြောပြသည်။ 

ဖျာပုံမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို ့ဇွန်လအတွင်းက တလီား 

ဗီးယားငါးပဿိာချန်ိ ၄၅၀၀၀ သာ 

တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး   ဇူလိုင်လ 

အတွင်း  တလီားဗီးယားငါးပဿိာ 

ချန်ိ ၅၈၀၀၀ ထတိင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ု 

ခဲက့ြောင်း၊  အဆိပုါ  တလီားဗီးယား 

ငါးများကို       ရန်ကုန်စျေးကွက်မှ 

ဝယ်လိုအား     ကောင်းလာခြင်း 

ကြောင့်    တင်ပို့အားတက်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

"ဖျာပုမံြို့နယ်ကနေ    တလီား 

ဗီးယားငါးတွေကို    ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်ကို   တင်ပို့ရောင်းချနေတာ 

ဖြစ်ပါတယ်။    ပြီးခဲ့တဲ့      ဇွန်လ 

ကထက်  ပိုမိုတင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရပါ 

တယ်။   လက်ရိှမှာလ ဲ    ပဿိာချန်ိ  

တော်တော်များများ    တင်ပိုရ့ောင်း 

ချနေရပါတယ်။   အခုလို   တီလား 

ဗီးယားငါးတွေ  အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းလာတော ့     ငါးလပ်ုငန်းနဲ့  

ဆက်စပ်တဲ့တွေသူတွေ     အလုပ် 

အကိင်ုအခွင့အ်လမ်းရရိှပြီး အဆင် 

ပြေလာပါတယ်''ဟု  ဖျာပုံမြို့နယ်      

ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း  ရောင်းဝယ် 

ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်  ဒေါ်ကေသထွီန်းက 

ပြောပြသည်။ 

ဖျာပုံမြို့နယ်မှ    ရန်ကုန်စျေး 

ကွက်သို့    တင်ပို့ရောင်းချသည့် 

တီလားဗီးယားငါး     တစ်ပိဿာ 

လျှင်  အရွယ်အစားပေါ်မူတည်ပြီး  

ငွေကျပ်   ၁၇၅၀၀  မှ ၂၂၅၀၀ ထိ 

ပေါက်စျေးရှိကြောင်း၊     အဆိုပါ 

တီလားဗီးယားငါးများ    အများ 

အပြား       တင်ပို့ရောင်းချနေခြင်း 

ကြောင့ ်ရေလပ်ုသားများ၊ ကန်ုတင် 

ကန်ုချလပ်ုသားများ အလပ်ုအကိင်ု 

အဆင်ပြေ        လျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။         ကျော်ကျော်လင်း

မုဒုံမြို့နယ် ကွေဝမ်းကျေးရွာ၌ VRFP စီမံကိန်း ရန်ပုံငွေထုတ်ချေး
မုဒုံ  ဩဂုတ် ၅

 မွန်ပြည်နယ်   မော်လမြိုင်ခရိင်ု  

မဒုုမံြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုး

တုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနက ကွေ ဝမ်း  

ကျေးရွာ၌ ကျေးရွာမတည်ရန်ပုငံွေ 

စီမံကိန်း  (VRFP)  ရန်ပုံငွေထုတ် 

ချေးခြင်းကို ဩဂုတ် ၄ ရက် နံနက် 

ပိင်ုးက  အဆိပုါကျေးရွာ၌  ကျင်းပ 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ မုဒုံမြို့နယ်   ကျေး 

လက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်ခင် 

စန္ဒာဝင်းက  ကျေးရွာမတည်ရန်ပုံ 

ငွေစမံီကန်ိး   ( VRFP)  ရန်ပုငံွေဖြင့် 

ကျေးလက်နေပြည်သမူျား တစ်နိင်ု 

တစ်ပိုင် စိုက်ပျ ိုးရေး၊   မွေးမြူရေး၊ 

ရေလုပ်ငန်းနှင့် အခြားမိသားစုဝင် 

ငွေတိုး     စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်နိုင်စေရန်     ရည်ရွယ် 

၍ ထတ်ုချေးပေးရခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ မြို့နယ်စမံီကန်ိး 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းက  ကျေးလက် 

ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဥပဒေ၊ 

နည်းဥပဒေပါ     အကြောင်းအရာ 

များ၊    ကျေးလက်နေပြည်သူများ 

လိုက်နာရမည့်တာဝန်များ၊  ရပိုင် 

ခွင့်များ၊  ပြစ်မှုနှင့်ပြစ်ဒဏ်များကို 

ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက  ကျေးရွာမတည်ရန်ပုံ 

ငွေကြီးကြပ်မှုကော်မတဝီင်များထ ံ

စမီကံန်ိးရန်ပုငံွေကျပ် ၄၈ ဒသမ ၁ 

သန်း လွှပဲြောင်းပေးအပ်ခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထို့နောက်     ကျေးရွာမတည် 

ရန်ပုံငွေကြီးကြပ်မှု  ကော်မတီဝင် 

များက  ကွေ့ဝမ်းကျေးရွာရှိ   စိုက် 

ပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ     ကိုး 

ဦးကို  ငွေကျပ်  ၁၃  သန်း၊  မွေးမြူ 

ရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ  ငါးဦးကိ ု

ငွေကျပ် ၇ ဒသမ ၃ သန်း၊ အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၁၂ ဦး 

ကိ ု  ငွေကျပ် ၂၁ ဒသမ ၈   သန်းနှင့် 

အခြား  အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ       သုံးဦးကို   

ငွေကျပ် ၆ သန်း၊ စစုပုေါင်း အသင်း 

သား၊ အသင်းသ ူ ၂၉ ဦးကိ ုရန်ပုငံွေ 

ကျပ် ၄၈ ဒသမ ၁ သန်း ထုတ်ချေး 

ပေးခဲ့ကြောင်း          မုဒုံမြို့နယ်   

ကျေးလက်ဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတုိးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

 သုတ

ပြည်တွင်းသတင်း ၁၅၆-၈-၂၀၂၆



၁၆ ပြည်တွင်းသတင်း ၆-၈-၂၀၂၆

လျှပ်စစ်မီတာခ 
သက်သာဖို့ LED ပစ္စည်း 

သုံးကြစို့။

 

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်
တာဝန်ရှိသူတို့တက်ရောက်ကြပြီး     မြန်မာ 
နိုင်ငံကက်သလစ် ဆရာတော်ကြီးများအဖွဲ့ 
ချု ပ်ဥက္ကဋ္ဌနှင့်အတူ  မြန်မာနုိင်ငံကက်သလစ် 
ဆရာတော်ကြီးများအဖွဲ့ချုပ်    အထွေထွေ 
အတွင်းရေးမှူး ရန်ကုန်ကက်သလစ်ဂုိဏ်းချုပ်    
သာသနာ    လက်ထောက်ဆရာတော်ကြီး  
နိုအယ်စောနောအေး၊ ကျ ိုင်းတံု၊ မော်လမြိုင်၊ 
ပုသိမ်၊ ပြည်၊ မြစ်ကြီးနားတ့ုိမှ    ကက်သလစ် 
ဂိဏ်ုးအပ်ုဆရာတော်ကြီးများနှင့ ်    တာဝန်ရိှ 
သူများ တက်ရောက်ကြသည်။

ထိုသို့တွေ့ဆုံရာတွင် ဦးစွာ မြန်မာနိုင်ငံ 
ကက်သလစ်    ဆရာတော်ကြီးများအဖဲွ့ချုပ်   
ဥက္ကဋ္ဌက     နှုတ်ခွန်းဆက်ဆုတောင်းစကား 
ပြောကြားရာတွင် နိင်ုငတံော်သမ္မတကြီးနှင့် 
တွေ့ဆုံခွင့်ရသည့်အတွက်       ဝမ်းမြောက် 
ဂုဏ်ယူပါကြောင်း၊   နိုင်ငံတော်သမ္မတကြီး 
အနေဖြင့ ် ကြီးလေးသည့န်ိင်ုငတံော်တာဝန် 
များကို အခက်အခဲနှင့်စိန်ခေါ်မှုများကြားမှ 
စွမး်စွမး်တမံကြိုးပမး်ထမး်ဆောင်လျက်ရှိမှု 
အပေါ် မိမိတို့အနေဖြင့် ဂုဏ်ပြုပါကြောင်း၊ 
မြန်မာနိုင်ငံ  ကက်သလစ်ဆရာတော်ကြီး 
များအဖဲွ့ချုပ်ကိဖဲွု့စည်းဆောင်ရွက်ထားရိှပြီး 
ကက်သလစ်       ဘာသာဝင်များအနေဖြင့် 
လွတ်လပ်စွာကိုးကွယ်မှုဖြင့်       ဘာသာ 
သာသနာအကျ ိုးများကိ ုဆောင်ရွက်လျက်ရိှ 
ပါကြောင်း၊ နိုင်ငံတော်သမ္မတကြီးအနေဖြင့် 
ကက်သလစ်ဘာသာဝင်များ         ဝတ်ပြု 
ဆတုောင်းခြင်းများ    ပြုလပ်ုနိင်ုရန်အတွက်  
နေပြည်တော်ကောင်စီနယ်မြေ ဒက္ခိဏသီရိ 
မြို့နယ်ရိှ မြေနှစ်ဧကပေါ်တွင် ဘုရားကျောင်း 
ဆောက်လုပ်ရန်ခွင့်ပြုပေးခဲ့မှုအပေါ် မြန်မာ 
နိုင်ငံကက်သလစ် ဆရာတော်ကြီးများအဖွဲ့ 
ချုပ်နှင့်  ကက်သလစ်ဘာသာဝင်များအနေ 
ဖြင့်ကျေးဇူးတင်ရှိပါကြောင်း၊    သမ္မတကြီး 
နှင့်တကွ      မြန်မာနိုင်ငံသူ၊  နိုင်ငံသားများ 
အားလံုး ကာယသုခ၊ စိတ္တသုခနှစ်ဖြာအေးချမ်း 
သာယာပါစေရန်      ဆုမွန်ကောင်းတောင်း 
ပါကြောင်း ပြောကြားသည်။

ထို့နောက် နိုင်ငံတော်သမ္မတက မိမိတို့ 
နိုင်ငံ၌     ဘာသာတရားနှင့်ပတ်သက်၍ 
ယုံကြည်ရာ ဘာသာသာသနာများအလိုက် 
လွတ်လပ်စွာကုိးကွယ်ခွင့်ပေးထားပါကြောင်း၊ 

မိမိအနေဖြင့်      ကိုးကွယ်ရာဘာသာများ 
အလိုက်     ဘာသာရေးကျောင်းများသ့ုိသွား 
ရောက်လှူဒါန်းမှုများနှင့်      လေ့လာမှုများ 
ဆောင်ရွက်ခဲ့ပြီး   ကိုးကွယ်ရာဘာသာများ 
အလိုက်      ဝတ်ပြုမည့်နေရာများအနေဖြင့် 
သင့်တော်သည့်   ခံ့ထည်ခမ်းနားမှုများရှိရန် 
လိုအပ်လျက်ရှိနေသည်ကို     တွေ့မြင်ခဲ့ရပါ 
ကြောင်း၊ နုိင်ငံ၏သမုိင်းကြောင်းတွင် လေလာ 
ကြည့်မည်ဆိုပါကလည်း      ကိုးကွယ်ရာ 
ဘာသာရပ်များအလိုက် သာသနာပြုနိုင်ရန် 
အတွက် မြေနေရာများခွင့်ပြုပေးခဲ့သည်ကို 
တွေ့မြင် သိရှိရပါကြောင်း၊ သို့ဖြစ်၍ နိုင်ငံ 
တော်၏မြို့တော်ဖြစ်သည့်   နေပြည်တော် 
တွင်လည်း    ကိုးကွယ်ရာဘာသာအလုိက် 
အထွတ်အမြတ်ထားရာ ဘရုားကျောင်းများ 
တည်ဆောက်ရန်နှင့် ဝတ်ပြုရန်နေရာများ 
ကို      ခံ့ခံ့ထည်ထည်ဖြစ်ပေါ်လာစေရေး 
မြေနေရာများကို    ခွင့်ပြုပေးခဲ့ခြင်းဖြစ်ပါ 

ကြောင်း၊ မိမိအနေဖြင့် ကိုးကွယ်ရာဘာသာ 
သာသနာနှင့ပ်တ်သက်၍ ခဲွခြားမှုများမထား 
ရိှဘ ဲဘာသာတရားမှတစ်ဆင့ ်ငြမ်ိးချမ်းမှုနှင့် 
သာယာဝပြောမှုများကို    ဆောင်ကြဉ်းပေး 
နိုင်ရေး အားပေးလျက်ရှိပါကြောင်း။

လက်ရိှအချန်ိတွင်  နိင်ုငတံော်အနေဖြင့်  
ပါတီစုံ    ဒီမိုကရေစီလမ်းကြောင်းပေါ်တွင် 
လျှောက်လှမ်းလျက်ရိှပြီး ဒမုိီကရေစစီနစ်ကိ ု
ကျင့သ်ုံးဆောင်ရွက်ရာတွင် စည်းကမ်းစနစ် 
တကျရှိသည့်       ဒီမိုကရေစီဖြစ်ရန်လုိပြီး 
ဘာသာရေးအရ၊ နိုင်ငံရေးအရ ငြိမ်းချမ်းမှုရှိ 
ရနလ်ိအုပ်မည်ဖြစ်ကြောင်း၊     ငြမ်ိးချမ်းရေး 
နှင့ပ်တ်သက်၍လည်း မမိအိနေဖြင့ ်ဖတ်ိခေါ် 
ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပြီး     ဖြစ်နိုင်သမျှသော 
နည်းလမ်းမျ ိုးစုဖံြင့ ်တိင်ုးပြည်ငြမ်ိးချမ်းမှုရရိှ 
အောင်  ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊ 
မိမိအနေဖြင့် အတူယှဉ်တွဲနေထိုင်ကြသည့် 
လူ့ဘောင်အဖွဲ့အစည်း    တစ်ခုအတွင်း၌ 

ကြုံတွေလာသည့်ပြဿနာများကုိ ဒီမုိကရေစီ 
နည်းလမ်းဖြစ်သည့် တွေ ဆံုဆွေးနွေးအဖြေရှာ 
ခြင်းနည်းလမ်းကသာ အောင်မြင်စေနိင်ုမည် 
ဟုယုံကြည်ပါကြောင်း၊   နိုင်ငံရေးပြဿနာ 
တစ်နည်းအားဖြင့် နိုင်ငံရေးအရတောင်းဆို 
လိုမှုကို နိုင်ငံရေးနည်းလမ်းဖြင့်သာ ဖြေရှင်း 
ရမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊ လက်နက်ကိင်ုအကြမး 
ဖက်လမ်းစဉ်ဖြင့် တောင်းဆုိ၍ရနုိင်မည်မဟုတ် 
ပါကြောင်း၊     ဘာသာရေးနှင့်ပတ်သက်၍ 
ကိုးကွယ်ရာ  ဘာသာတိုင်းသည်   မှန်ကန် 
သည့် အတွေးအခေါ်များပေးနိုင်ပါကြောင်း၊ 
ထိုက့ြောင့ဘ်ာသာရေးဆိင်ုရာ ခေါင်းဆောင် 
နေရသူများအနေဖြင့်လည်း နိုင်ငံတော်ကြီး 
ငြမ်ိးချမ်းရေးအတွက် ပြည်သမူျား၏ အတွေး 
အခေါ်များနှင့်     စိတ်ဓာတ်များယဉ်ကျေး 
သိမ်မွေ့လာစေရေး၊ ငြိမ်းချမ်းမှုနှင့် သာယာ 
ဝပြောမှုကိဆုောင်ကြဉ်းပေးနိင်ုရေး ဘာသာ 
တရားမှတစ်ဆင့ ်    ဆောင်ရွက်ပေးနိင်ုပါရန် 

မေတ္တာရပ်ခံလိုပါကြောင်းပြောကြားသည်။
ယင်းနောက်     နိုင်ငံတော်သမ္မတသည် 

ဆရာတော်ကြီးများ၏   လိုအပ်ချက်များကို 
မေးမြန်းပြီး    လိအုပ်သည်များ     ဖြည့ဆ်ည်း 
ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

တွေ့ဆုံပွဲအပြီးတွင် နိုင်ငံတော်သမ္မတ 
နှင့ ်မြန်မာနိင်ုငကံက်သလစ်ဆရာတော်ကြီး 
များအဖွဲ့ချုပ်ဥက္ကဋ္ဌတို့သည်     လက်ဆောင် 
ပစ္စည်းများ အပြန်အလှန်ပေးအပ်ပြီး   တက် 
ရောက်လာကြသူများနှင့်အတူ      စုပေါင်း 
မှတ်တမ်းတင်     ဓာတ်ပုံရိုက်ခဲ့ကြကြောင်း 
သတင်းရရှိသည်။                     (သတင်းစဉ်) 

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လင်နှင့် မြန်မာနိုင်ငံကက်သလစ်ဆရာတော်ကြီးများအဖွဲ့ချုပ်ဥက္ကဋ္ဌ ကာဒီနယ်ချားလ်စ်ဘိုတို့ လက်ဆောင် 
ပစ္စည်းများ အပြန်အလှန်ပေးအပ်စဉ်။

ရ ေ့ှ တန်းပြန်နုိင်င့ံသားကောင်းတပ်မတော်‌ 

သားများကိ ုအရှေ့အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာန 

ချုပ်မှ တာဝန်ရှိသူများ၊ ဌာနဆိုင်ရာများ၊ 

ဒေသခံတုိင်းရင်းသားပြည်သူများက ဂုဏ်ပြု 

ကြိုဆိုစဉ်။

နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်ရေးနှင့် နယ်မြေအေးချမ်းသာယာရေးအတွက် စစ်ဆင်ရေးတာဝန်များ ထမ်းဆောင်ခဲ့ပြီး   
ရှေ့တန်းပြန် နိုင်ငံ့သားကောင်းတပ်မတော်သားများကို ဂုဏ်ပြုကြိုဆိုပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပ

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၅

နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်ရေးနှင့်    နယ်မြေ 

အေးချမ်းသာယာရေးအတွက်      နယ်မြေ 

လုံခြုံရေးတာဝန်များ        ထမ်းဆောင်၍ 

ပြန်လည်ရောက်ရိှလာသော     ရှေ့တန်းပြန် 

နိုင်ငံ့သားကောင်း      တပ်မတော်သားများ 

ဂုဏ်ပြုကြိုဆိုခြင်းအခမ်းအနားကို   ယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းတွင် ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း) 

မိုးနမဲြို့နယ်ရိှ နယ်မြေခတံပ်ရင်း၌ ပြုလပ်ုရာ 

အရှေ အလယ်ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ တာဝန် 

ရိှသူများ၊ ဌာနဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများ၊ မြန်မာ 

နိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊    ပြည်သူ့စစ်(ဌာနေ)

တပ်ဖွဲ့ဝင်များနှင့်    ဒေသခံတိုင်းရင်းသား 

ပြည်သူများ တက်ရောက်ကြသည်။

တိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ်ပြည်နယ်အသီးသီးရိှ 

တုိင်းရင်းသားပြည်သူများ စိတ်အေးချမ်းသာ 

စွာ နေထိုင်လုပ်ကိုင်စားသောက်နိုင်ရေးနှင့် 

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ဥစ္စာ   လုံခြုံမှုရှိစေ 

ရေး၊   နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်ရေး၊   နယ်မြေ 

အေးချမ်းသာယာရေးအတွက်      ရှေ့တန်း 

စစ်မျက်နှာများတွင်     စစ်ဆင်ရေးတာဝန် 

များကိ ုမဝိေးဖဝေး၊ မသိားစမုျားနှင့ ်ဝေးကွာ 

၍  နေ့မအားညမအား စွမ်းစွမ်းတမံတာဝန် 

ထမးဆောင်ခဲသ့ော ရှေ တန်းပြန်တပ်မတော် 

သားများကို  တက်ရောက်လာကြသူများက 

အောင်သပြေခက်ကမ်း၍    လည်းကောင်း၊ 

အတီးအမှုတ်၊     အကအခုန်များဖြင့်လည်း 

ကောင်း သောင်းသောင်းဖြဖြဂုဏ်ပြုကြိုဆို 

ကြသည်။ ယင်းနောက် တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ 

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက   အောင်ပွဲရရှေ့တန်း 

ပြန် တပ်မတော်သားများကို ဂုဏ်ပြုအမှာ 

စကားပြောကြားပြီး  ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့်ငွေများ 

ပေးအပ်ခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။(၅၀၁) 

မိုးရွာသွန်းခြင်းနှင့်အတူ
လေပြင်းတိုက်ခတ်ခြင်းတို့ 

ဖြစ်ပေါ်နိုင်

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၅

ပဲခူးတုိငး်ဒေသကြီး၊ မကွေးတုိငး်ဒေသကြီး၊ စစ်ကုိငး်တုိငး်ဒေသကြီး၊ ဧရာဝတီတုိငး်ဒေသကြီး၊ တနင်္သာရီ 

တုိငး်ဒေသကြီး၊ ကချင်ပြည်နယ်၊ ချငး်ပြည်နယ်၊ ရခုိင်ပြည်နယ်၊ ရှမး်ပြည်နယ်တ့ုိတွင်   မုိးတိမ်တောင်များ 

ဖြစ်ထွနး်လျက်ရှိပြီး အဆုိပါမုိးတိမ်တောင်များရွေ လျားရာ နေရာတစ်လျှောက်တွင် မုိးရာွသွနး်ခြငး်နှင့်အတူ 

လေပြင်းတုိက်ခတ်ခြင်း၊ မုိးထစ်ချုန်းခြင်း၊ မုိးကြိုးပစ်ခြင်း၊ လျှပစီးလက်ခြင်းနှင့် မုိးသီးကြွေခြင်းစသည့် မုိးလေဝသ 

ဖြစ်စဉ်များ ဖြစ်ပေါ်နုိင်သဖြင့် ကြိုတင်သတိပြုနုိင်ရန် အကြံပြုထားကြောင်း သိရသည်။                          (မုိး/ဇလ)



၁၇ပြည်တွင်းသတင်း၆-၈-၂၀၂၆

တီးတိန်မြို့နယ်အတွင်း ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ပညာသင်နှစ်အတွင်း ကျောင်းပေါင်း ၁၁၅ ကျောင်းနှင့် 
ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ ၁၃၀၆၂ ဦး ပညာသင်ကြားပေးလျက်ရှိ

တီးတိန်   ဩဂုတ်   ၅

တီးတန်ိမြို့နယ်တွင် ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ပညာ 

သင်နှစ်အတွင်း   အခြေခံပညာမူလတန်း၊ 

အလယ်တန်းနှင့်     အထက်တန်းကျောင်း 

၁၁၅ ကျောင်းဖွင့်လှစ်ထားရိှပြီး ဆရာ၊ဆရာမ 

၆၈၇ ဦးတို့က    ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ 

၁၃၀၆၂ ဦးကိ ု     ပညာသင်ကြားပေးလျက်ရိှ 

ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါကျောင်းများ၌    ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသမူျား ပညာသင်ကြားနေမှု၊ အစိုးရ 

စက်မှုလက်မှုသိပ္ပံ(တီးတိန်)၌    လက်တွေ့ 

သင်ကြားနေမှုများကိ ုနယ်စပ်ရေးရာဝန်ကြီး 

ဌာန  ဒုတိယဝန်ကြီး  ဗိုလ်ချုပ်ကျော်စွာဦး 

သည် တာဝန်ရှိသူများနှင့်အတူ ယမန်နေ့ 

နနံက်ပိင်ုးက ကြည့ရ်ှုအားပေးပြီး နိင်ုငတံော် 

၏ အနာဂတ်မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ်များဖြစ် 

သော  ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများသည် 

ဗလငါးတန်နှင့်    ပြည့်စုံရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

Grade-10 မှစ၍ စက်မှုပညာ၊ စိက်ုပျ ိုးရေးနှင့် 

မွေးမြူရေးများကို‌    ရွေးချယ်သင်ကြားနိုင်‌ 

အောင် နိုင်ငံတော်က စီစဉ်ဆောင်ရွက်ပေး 

ထားသဖြင့ ်  မမိတိိုဝ့ါသနာပါသည့ ်ပညာရပ် 

များကိ ုလေလ့ာသင်ယခွူင့ရ်ရန် ကြိုးစားကြ 

စေလိုကြောင်းပြောကြား၍    ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများအတွက်    မုန့်နှင့် အချ ိုရည် 

များ ပေးအပ်သည်။

ထို့ပြင် တီးတိန်မြို့      ခုတင် ၁၀၀ ဆံ့ 

ပြည်သူ့ဆေးရုံ၌  တက်ရောက်ဆေးကုသမှု 

ခယံနူေသည့ ်  လနူာများကိ ုအားပေးစကား‌ 

ပြောကြားပြီး     အာဟာရဖြည့်စားသောက် 

ဖွယ်ရာများနှင့ ်ကိယ်ုဝန်ဆောင်မိခင်၊ မီးဖွား 

မခိင်များကိ ုထောက်ပံင့ွေများပေးအပ်သည်။

တီးတိန်မြို့   ခုတင် ၁၀၀ ဆံ့    ပြည်သူ့ 

ဆေးရုံတွင်    မြို့နယ်ဆရာဝန်    အပါအဝင် 

ကျန်းမာရေးဝန်ထမး ၁၆၆ ဦးတိုက့ ပြည်သ ူ

များကို ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုဆောင် 

ရွက်ပေးလျက်ရိှပြီး ယခနှုစ် ဇန်နဝါရလီမှစ၍ 

ယနေ့ထိ လူနာပေါင်း ၁၂၆၆၅ ဦးကို ကုသ 

ပေးနိင်ုခဲက့ြောင်း သရိသည်။   (သတင်းစဉ်) 

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများနှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများ တပ်မတော်စစ်သမိုင်းပြတိုက်(နေပြည်တော်)သို့ သွားရောက်လေ့လာ
နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၅

အနာဂတ်မျ ိုးဆက်သစ်       လူငယ်များ 

ကျောင်းသား၊      ကျောင်းသူများအနေဖြင့် 

သင်ရိုးညွှန်းတမ်းပါ    သင်ခန်းစာများကို 

စာတွေ့အပြင် လက်တွေ့ကြည့ရ်ှု၍   တဲွဖက် 

လေလ့ာနိင်ုရန်၊ နိင်ုငတံော်၏ သမိင်ုးကြောင်း 

နှင့် တပ်မတော်သမိုင်းဆိုင်ရာ အမွေအနှစ် 

များကုိ လေလာနုိင်ရန်၊ လွတ်လပ်ရေးကြိုးပမး 

မှု သမိင်ုးစဉ်များနှင့ ်တပ်မတော်၏အမျ ိုးသား 

ရေးတာဝန်ထမ်းဆောင်ခဲ့မှု သမိုင်းကြောင်း 

များကို      သိရှိနားလည်စေရန်ရည်ရွယ်၍ 

နိင်ုငတံော်အစိုးရ၏လမ်းညွှန်မှု၊ တပ်မတော် 

၏စီစဉ်ဆောင်ရွက်မှုဖြင့်       ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသမူျား အသပိညာဗဟသုတုတိုးပွား 

စေရန်အတွက် တပ်မတော်စစ်သမုိင်းပြတိက်ု 

(နေပြည်တော်)သ့ုိလာရောက်လေလာနုိင်ရေး 

စီစဉ်ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။

ထိုသို့       ဆောင်ရွက်ပေးမှုကြောင့် 

ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ နေပြည်တော် ဇေယျာ 

သရီမိြို့နယ်ရိှ    အခြေခပံညာကျောင်းများမှ 

ကြီးကြပသူ ဆရာ၊ဆရာမများနှင့်ကျောင်းသား၊         

ကျောင်းသူများသည် တပ်မတော်စစ်သမုိင်း 

ပြတုိက်(နေပြည်တော်)သ့ုိ     သာွးရောက် 

လေလာကြရာ ဩဂုတ် ၄ ရက် တွင် အမှတ်(၁) 

အခြေခံပညာအလယ်တန်းကျောင်း၊ အမှတ် 

(၁၆)  အခြေခံပညာအထက်တနး်ကျောငး် 

(ကျည်တောင်)မှ ကျောင်းသား၊ကျောင်းသမူျား 

သည်လည်းကောင်း၊ယနေ့တွင် အခြေခပံညာ 

အလယ်တန်းကျောင်း(ခဲွ) (စည်ပင်သာယာ)

မှ  ကျောင်းသား၊ကျောင်းသမူျားသည်လည်း 

ကောင်း၊ အပ်ုချုပ်သ ူ  ဆရာ၊  ဆရာမများလိက်ု 

ပါ၍ သွားရောက်လေ့လာကြသည်။

ဦးစွာ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများနှင့်   

ဆရာ၊   ဆရာမများသည်       တပ်မတော် 

စစ်သမိင်ုးပြတိက်ု(နေပြည်တော်)သို ့ရောက် 

ရှိကြရာ    ပြတိုက်တာဝန်ရှိသူက   ပြတိုက် 

သမိုင်း၊ ရည်ရွယ်ချက်နှင့်     ပြတိုက်အတွင်း 

ကဏ္ဍအလိက်ု ပြခန်း၊ ပြကွက်များ ပြသထား 

မှုတို့ကို ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ထို့နောက်    ကျောင်းသား၊  ကျောင်းသူ 

များနှင့် ဆရာ၊ဆရာမများသည် စစ်သမိုင်း 

ပြတိက်ုနှင့တ်ပ်မတော်မော်ကွန်းတိက်ုမှူးရုံး

ပြခန်း၊ စစ်အင်ဂျင်နယီာညွှန်ကြားရေးမှူးရုံး 

ပြခန်း၊     လျှပ်စစ်နှင့်    စက်မှုအင်ဂျင်နီယာ 

ညွှန်ကြားရေးမှူးရံုးပြခန်း၊စစ်လက်နက်ပစ္စည်း 

ညွှန်ကြားရေးမှူးရုံးပြခန်း၊     ထောက်ပံ့နှင့် 

ပ့ုိဆောင်ရေးညွှန်ကြားရေးမှူးရံုးပြခန်း၊ ပြည်သူ့ 

စစ်နှင့ ်နယ်ခြားတပ်များညွှန်ကြားရေးမှူးရုံး 

ပြခန်း၊    ပြည်သူ့ဆက်ဆံရေးနှင့် စိတ်ဓာတ် 

စစ်ဆင်ရေးညွှန်ကြားရေးမှူးရံုးပြခန်း၊ပြန်လည် 

နေရာချထားရေးညွှန်ကြားရေးမှူးရုံးပြခန်း၊ 

ဆေးဝန်ထမ်းညွှန်ကြားရေးမှူးရုံး   ပြခန်း၊ 

တပ်မတော်လေကျင့်ရေးအရာရိှချု ပ်ရံုးပြခန်း၊  

ဆက်သွယ်ရေးညွှန်ကြားရေးမှူးရုံး  ပြခန်း၊      

သံချပ်ကာယန္တရားတပ်ဖွဲ့ ညွှန်ကြားရေးမှူး 

ရံုးပြခန်း၊အမြောက်တပ်ဖဲွ့ညွှန်ကြားရေးမှူးရံုး 

ပြခန်း၊လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးတပ်ဖွဲ့     

အရာရိှချုပ်ရုံးပြခန်း၊ တပ်မတော်(ရေ)ပြခန်း 

နှင့်တပ်မတော်(လေ)ပြခန်းတ့ုိကုိစိတ်ဝင်စား 

စွာလေ့လာကြည့်ရှုကြပြီး သိရှိလိုသည်များ 

ကိမုေးမြန်းကြရာ   ပြခန်းတာဝန်ရိှသမူျားက   

ရှင်းလင်းဖြေကြားကြသည်။

ယင်းနောက်    ကျောင်းသား၊  ကျောင်းသ ူ

များနှင့် ဆရာ၊ဆရာမများသည် ပြင်ပပြကွက် 

များဖြစ်သည့ ်   တပ်မတော်(ကြည်း)ပြကွက်၊ 

တပ်မတော်(ရေ) ပြကွက်၊ တပ်မတော်(လေ)

ပြကွက်တို့ရှိ    ခင်းကျင်းပြသထားမှုများကို 

စိတ်ဝင်စားစွာကြည့်ရှုလေလာခ့ဲကြပြီး စုပေါင်း 

ဓာတ်ပုမံျားရိက်ုကူးခဲက့ြကြောင်း     သတင်း 

ရရှိသည်။                                        (၅၀၁)

ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ နေပြည်တော်ရှိ အခြေခံပညာကျောင်းများမှ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများနှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများ တပ်မတော်စစ်သမိုင်းပြတိုက်(နေပြည်တော်)၌ ကြည့်ရှုလေ့လာစဉ်။



ပြည်တွင်းသတင်း၁၈ ၆-၈-၂၀၂၆

မြန်မာ့ကျောက်မျက်ရတနာပြတိုက်(နေပြည်တော်) အကြီးစားပြုပြင်မှုများ ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ
နေပြည်တော်    ဩဂုတ်    ၅

မန္တလေးငလျင်   လှုပ်ခတ်ခဲ့မှုကြောင့် 

ထိခုိက်ပျက်စီးခ့ဲသည့် မြန်မာ့ကျောက်မျက် 

ရတနာပြတိုက်          (နေပြည်တော်)ကို 

အကြီးစား       ပြုပြင်တည်ဆောက်မှုများ 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။ 

မြန်မာ့ကျောက်မျက်ရတနာပြတိုက် 

(နေပြည်တော်)ရှေ့မျက်နှာစာကို  Light 

Weight Block အုတ်စီခြင်း၊ အဆောက် 

အအုံ၏  ပင်မအတက်အဆင်း  လှေကား 

အသစ်ပြုလပ်ုခြင်း၊ အမိုးသွပ်လလှဲယ်ခြင်း၊ 

မြေညထီပ်နှင့ ်ပထမထပ်များပြင်ဆင်ခြင်း၊ 

Basement    ကြမ်းခင်းမြှင့်တင်ဆောင် 

ရွက်ခြင်း၊ Valt အခန်းများနှင့်    ပြတိုက် 

အဝင်မုခ်ဦးတို့ကို  မွမ်းမံပြင်ဆင်ခြင်းများ 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုသို့ဆောင်ရွက်နေမှုများကို ယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းတွင်  သယံဇာတနှင့်  သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်  ထိန်းသိမ်းရေးဝန်ကြီးဌာန 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး    ဦးဆန်းဦးသည် 

ဒုတိယဝန်ကြီး ဦးခင်လတ်ကြီး၊   တာဝန် 

ရှိသူများနှင့်အတူ      ကြည့်ရှုစစ်ဆေးရာ 

မြန်မာ့ကျောက်မျက်ရတနာ   ရောင်းဝယ် 

ရေးလုပ်ငန်းမှ       တာဝန်ရှိသူများနှင့်  

အဆောက်အအုံ         တည်ဆောက်ရေး 

တာဝန်ခံအင်ဂျင်နီယာ၊     ဒီဇိုင်းအင်ဂျင် 

နီယာတို့က     ဦးစားပေးအဆင့်လိုက် 

တည်ဆောက်ပြီးစီးနိုင်မှု    အခြေအနေ၊  

ပြခန်းအလိက်ု        နေရာချထားမည့အ်ခြေ 

အနေများကိ ုရှင်းလင်းတင်ပြမှုများအပေါ် 

သတ်မှတ်ကာလအတွင်း     အချနိ်မပီြီးစီး 

ရေး၊ စခံျန်ိစညံွှန်းနှင့ကိ်က်ုညရီေး မှာကြား 

ခဲက့ြောင်း သတင်းရရိှသည်။  (သတင်းစဉ်) 

¶ ကျောဖုံးမှအဆက်

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး     ဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးအေးကျော်၊ တိင်ုးဒေသကြီးလွှတ်တော် 

ဥက္ကဋ္ဌ၊ ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)

မှ    ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီး ကျော်လင်းမောင်၊    

အနောက်တောင်တိုင်း      စစ်ဌာနချုပ်      

တိုင်းမှူး    ဗိုလ်မှူးချုပ်အောင်ကျော်ခိုင်၊    

ဒတုယိဝန်ကြီးများ၊ တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီး 

များ၊    ဌာနဆိင်ုရာများနှင့ ်  တာဝန်ရိှသမူျား    

တက်ရောက်ကြသည်။

အစည်းအဝေးတွင် ဒတုယိသမ္မတက 

ဖြစ်ပွားလေ့ရှိသည့်        သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်များကိ ုသက်သာလျောပ့ါးစေရန် 

နှင့်       သဘာဝဘေးဖြစ်ပွားပြီးချနိ်တွင် 

ပြန်လည်ထူထောင်ရေးအတွက် ကြိုတင် 

စီမံထားရှိပြီးဖြစ်ပါကြောင်း၊   ယခုအခါ 

လေးမျက်နှာမြို့နယ် ငဝန်တာ၏အောက်ခ ံ

မြစ်ကျ ိုးအင်းသကဲြောမှ           ထူးပေါက်၍ 

ရေဖြတ်သန်းစီးဆင်းမှုကြောင့်   တာတမံ 

နိမ့်ကျမှုဖြစ်ပွားပြီး ရေကျော်စီးဝင်ခြင်း 

ဖြစ်စဉ်နှင့ပ်တ်သက်၍ ဖြစ်စဉ်ဖြစ်ပွားလျှင် 

ဖြစ်ပွားခြင်း  တပ်မတော်နှင့်ဌာနဆိုင်ရာ 

အဖဲွ့အစည်း များ၊  စေတနာဝ့န်ထမ်းများနှင့် 

ဒေသခံပြည်သူများ     တက်ညီလက်ညီ 

ပူးပေါင်းပြီး       အမြန်ဆုံးတုံ့ပြန်ဆောင် 

ရွက်ခဲ့ကြသည့်အတွက်           လူအသေ 

အပျောက်တစ်စုတံစ်ရာမရိှဘ ဲအောင်မြင် 

အောင်ဆောင်ရွက်နိင်ုသည်ကိ ု   တွေ့ရိှရပါ 

ကြောင်း၊    နိုင်ငံတော်သမ္မတကလည်း 

သဘာဝဘေးနှင့ပ်တ်သက်၍   လိအုပ်ချက် 

များကို       အကောင်းဆုံးနှင့်    အမြန်ဆုံး 

ဖြည့်ဆည်း       ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ   

ကြောင်း။

ဧရာဝတနှီင့ ်ငဝန်မြစ်ရိုးတစ်လျှောက် 

ရှိ         တာများကြံ့ခိုင်မှုအခြေအနေကို 

ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရန်၊ ရေကင်းများစနစ်

တကျချထားဆောင်ရွက်ရန်နှင့ ်  ထူးခြားမှု 

ရိှပါက ပြည်သလူထူကုိအုသပိေးနိင်ုသည့် 

စနစ်        ထူထောင်ထားရှိရန်လိုအပ်ပါ 

ကြောင်း၊ ရေကြီးရေလျှမံှုကိ ုကာကွယ်နိင်ု 

ရန်နှင့ ်       မြစ်ရေတင်စမီကံန်ိးများဆောင် 

ရွက်နိုင်ရန်  မြစ်ကြောင်းများတွင် အနိမ့် 

တမံများလည်း             တည်ဆောက်နိုင် 

ပါကြောင်း။

ရေကြီးရေလျှမံှုကြောင့်      ပြန်လည် 

ပြင်ဆင်ရန်လိအုပ်သည့ ်လမ်းတတံားများ၊ 

လျှပ်စစ်ဓာတ်အား၊      ဆက်သွယ်ရေး၊ 

ကျောင်း၊ ဆေးရု၊ံ သောက်သုံးရေစနစ်များ 

ကို    အမြန်ဆုံးပြန်လည်အသုံးပြုနိုင်ရေး 

ကဏ္ဍအလိုက် စီမံပြင်ဆင်ဆောင်ရွက်ရ  

မည်ဖြစ်ကြောင်း၊ ရေနစ်မြုပ်ပျက်စီးသွား 

သည့ ်လယ်ယာမြေများတွင် စပါးပြန်လည် 

စိုက်ပျ ိုးရန်နှင့်    အချနိ်မမီပါက   အခြား 

သီးနှံများ           အစားထိုးစိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

စမီဆံောင်ရွက်သွားရမည်ဖြစ်ကြောင်းနှင့် 

မျ ိုးစေ့၊      စိုက်ပျ ိုးရေးသွင်းအားစုများ၊ 

လိုအပ်သည့်    ထောက်ပံ့ကူညီမှုများနှင့် 

နည်းပညာများကိုလည်း    သက်ဆိုင်ရာ 

ဝန်ကြီးဌာနများနှင့ ်တိင်ုးဒေသကြီးအစိုးရ 

တို့က           ပူးပေါင်းစီစဉ်ပေးသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း။

ကျောင်းဖွင့်ရာသီ   ဖြစ်သောကြောင့် 

ရေပြန်လည်ကျချနိ်တွင် စာသင်ကျောင်း 

များ    အမြန်ဆုံးပြန်လည်ဖွင့်လှစ်နိုင်ရေး 

စီမံကူညီ       ဆောင်ရွက်သွားရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊  တာတမံများ၊ မြစ်ကမ်းများ၏ 

တောင့်တင်းခိုင်မာမှုနှင့်      ကြံ့ခိုင်မှုတို့ 

အတွက်   ရေတိအုစအီမမံျားနငှ့်   ရေရှည် 

ဆောင်ရွက်မည့အ်စအီမမံျားကိ ုဦးစားပေး 

လပ်ုငန်းတစ်ရပ်အဖြစ် ဆောင်ရွက်ကြရန် 

လိုအပ်ကြောင်း။

ယနေ့အစည်းအဝေးတွင် သက်ဆုိင်ရာ 

ဝန်ကြီးဌာနများ၊   တိုင်းဒေသကြီးအစိုးရ 

အဖွဲ့နှင့်   ဌာနဆိုင်ရာ   တာဝန်ရှိသူများ 

အနေဖြင့်    လက်ရှိဆောင်ရွက်နေသည့် 

အခြေအနေ၊  တွေ့ကြုံရသည့်အခက်အခဲ 

များ၊      ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက်ပေးရမည့် 

ကိစ္စရပ်များကို    ဆွေးနွေးပေးကြရန်နှင့် 

မမိတိိုတ့ိင်ုးဒေသကြီးအတွင်းရိှ ကားလမ်း၊ 

ရထားလမ်းပိုင်းများကို        ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးပြီး လိအုပ်သည်များကုိ အမြန်ဆုံး 

ပြင်ဆင်ဆောင်ရွက်ရန်နှင့်   ရေဘေးသင့် 

ပြည်သူများ        ပြန်လည်ထူထောင်ရေး 

အတွက်  သက်ဆိုင်ရာဌာနများအားလုံး 

တက်ညီလက်ညီ     ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

ကြရန် တိုက်တွန်းပြောကြားသည်။

ထိုန့ောက် တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် 

က ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး ဟင်္သာတခရိင်ု 

လေးမျက်နှာမြို့နယ်တွင်  ရေကြီးရေလျှ ံ

ဖြစ်ပွားခဲ့မှု၊ ကူညီကယ်ဆယ်ရေး၊ စာသင် 

ကျောင်းများဖွင့လှ်စ်နိင်ုရေး၊   ကျန်းမာရေး 

အထောက်အကူပြု    ကုသမှုဆေးရုံများ   

ပြန်လည်ဖွင့်လှစ်နိုင်ရေး၊       လမ်းပန်း 

ဆက်သွယ်ရေး၊   ပြန်လည်ထူထောင်ရေး 

လုပ်ငန်းများ     ဆောင်ရွက်ထားရှိမှုနှင့် 

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်မည့် အစီအမံများ 

ကိလုည်းကောင်း၊   ဒတုယိဝန်ကြီးများနှင့် 

တက်ရောက်လာသမူျားက ရေကြီးရေလျှ ံ

ဖြစ်ပွားခဲ့မှု၊     အမြန်ဆုံးပြန်လည်ပြုပြင်

ဆောင်ရွက်ခဲ့မှု၊    ကူညီကယ်ဆယ်ရေး၊ 

ပြန်လည်ထူထောင်ရေး    လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်နေမှုနှင့်   ဆက်လက်ဆောင် 

ရွက်မည့်   အစီအမံများကိလုည်းကောင်း၊ 

ရေငန်ဝင်ရောက်လေရိှ့သည့ ်     လယ်ယာ 

များတွင်           ရေငန်တားတာများကို 

ဆောင်ရွက်နိင်ုမည့ ်                 အခြေအနေ 

များကိလုည်းကောင်း       ရှင်းလင်းတင်ပြ 

ကြသည်။ 

ရှင်းလင်းတင်ပြချက်များအပေါ် ဒုတိယ 

သမ္မတက      ပြန်လည်သုံးသပ်ဆွေးနွေး၍ 

လိုအပ်သည်များ    ပေါင်းစပ်ဖြည့်ဆည်း 

ဆောင်ရွက်ပေးကာ  နဂိုံးချုပ်အမှာစကား 

ပြောကြားပြီး    အစည်းအဝေးကိရုပ်ုသမ်ိး 

လိုက်ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။ 

(သတင်းစဉ်)

လူငယ်တွေ ပညာတတ်ဖြစ်အောင်လုပ်၊ စည်းကမ်းနဲ့ပတ်သက်ပြီး သိရှိအောင်လုပ်၊ အပျော်အပါးတွေလျှော့
လူငယ်တွေအနေနဲ့ ပညာရေးမှာ ကြိုးစားကြပြီး ပညာတတ်တွေဖြစ်အောင်လုပ်ကြဖို့၊ စည်းကမ်းနဲ့ပတ်သက်ပြီး သိရှိအောင်လုပ်ကြဖို့၊ 

ကြိုးစားအားထုတ်ကြဖို့ လိုပါတယ်။ နောက်ပြီး အပျော်အပါးတွေ လျှော့စေချင်တယ်။ လူငယ်တွေ ကြိုးစားစေချင်တယ်။ တိုင်းပြည်အတွက် 
အလားအလာတွေ အများကြီးရှိပါတယ်။

 (နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင် ၃၁-၇-၂၀၂၆ ရက်နေ့တွင် တတိယအကြိမ် ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော်  ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအဝေး  ၁၂ ရက်မြောက်နေ့သို့  တက်ရောက်၍  နိုင်ငံတော်အစိုးရ၏ 

ရက် ၁၀၀ ပြည့် အခြေပြမိန့်ခွန်းပြောကြားပြီး မီဒီယာများ၏ မေးမြန်းမှုများအပေါ် ဖြေကြားချက်မှ ‌ကောက်နုတ်ချက်)



ပြည်တွင်းသတင်း ၁၉၆-၈-၂၀၂၆

ပုသိမ်မြို့ အားကစားပြိုင်ပွဲရုံ(၂)၌ ရေဘေးသင့်ပြည်သူများအတွက် အလှူရှင်များကလှူဒါန်းသည့် စားသောက်ဖွယ်ရာများ၊ 
ထောက်ပံ့ရေးပစ္စည်းများစုဆောင်းပြီး လိုအပ်သည့်နေရာများသို့ အမြန်ဆုံးပို့ဆောင်လှူဒါန်းလျက်ရှိ 

ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိုင်း) လားရှိုးမြို့ရှိ အခြေခံပညာကျောင်းများ၌ အသက် ၁၀ နှစ်နှင့်အထက် 
ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများကို နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်နှင့် UID ကတ်ထုတ်ပေးလျက်ရှိ

ပုသိမ်    ဩဂုတ်    ၅

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး    ပုသိမ်မြို့ 

အားကစားပြိုင်ပွဲရုံ(၂)၌    ဟင်္သာတခရိုင် 

လေးမျက်နှာမြို့နယ်ရှိ       ငဝန်တာ၏ 

အောက်ခံ           မြစ်ကျ ိုးအင်းသဲကြောမှ 

ထူးပေါက်၍       ရေဖြတ်သန်းစီးဆင်းမှု 

ကြောင့်     တာတမံနိမ့်ကျမှုဖြစ်ပွားပြီး 

ရေကျော်စီးဝင်ကာ  ရေဘေးသင့ခ်ဲရ့သည့် 

လေးမျက်နှာမြို့နယ်အတွင်းရိှ     ရေဘေး 

သင့ပ်ြည်သမူျားအတွက် အလှူရှင်များက 

လှူဒါန်းသည့်    စားသောက်ဖွယ်ရာများ၊ 

ထောက်ပံ့ရေးပစ္စည်းများကို    ပုသိမ်မြို့ 

အားကစားပြိုင်ပွဲရုံ(၂)၌    စုဆောင်းထား 

ရိှပြီး လိအုပ်သည့န်ေရာများသို ့အမြန်ဆုံး

ပ့ုိဆောင်လှူဒါန်းလျက်ရိှကြောင်း ဧရာဝတီ 

တိုင်းဒေသကြီးအစိုးရအဖွဲ့မှ သိရသည်။ 

အဆိုပါ    ထောက်ပံ့ရေးပစ္စည်းများ 

စနစ်တကျထားရှိစေရေး၊   လိုအပ်သည့် 

နေရာများသို့ အမြန်ဆုံးပို့ဆောင်လှူဒါန်း 

နိုင်ရေးအတွက်    စီမံဆောင်ရွက်နေမှုကို 

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး        ဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးအေးကျော်သည်     ယနေ့နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများနှင့်အတူ    သွားရောက် 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။

ထို့ပြင်    ပုသိမ်မြို့   ပြည်သူ့ဆေးရုံ၌ 

အပြည်ပြည်ဆုိင်ရာလူငယ်များနေ့ အထိမ်း 

အမှတ်အဖြစ်               ပုသိမ်တက္ကသိုလ်၊ 

ကွန်ပျူတာတက္ကသိုလ်(ပုသိမ်)၊        နည်း 

ပညာတက္ကသိလ်ု(ပသုမ်ိ)၊ ပသုမ်ိပညာရေး 

ဒဂီရ ီကောလိပ်မှ ကျောင်းသား၊ကျောင်းသ ူ

၁၀၂ ဦးတို့က   စုပေါင်းသွေးလှူဒါန်းမှုကို      

သွားရောက်ကြည့်ရှုအားပေးခဲ့ပြီး   သွေး 

အလှူရှင်များအတွက်       အာဟာရဖြည့် 

စားသောက်ဖွယ်ရာများ           ပေးအပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။ 

တိုင်းဒေသကြီး(ပြန်/ဆက်)

လားရှုးိ    ဩဂုတ်    ၅

ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိုင်း)   လားရှိုး 

မြို့ရိှ အခြေခပံညာကျောင်းများ၌ အသက် 

၁၀ နှစ်နှင့်အထက်       ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများကို     နိုင်ငံသားစိစစ်ရေး 

ကတ်နှင့်       UID     ကတ်ထုတ်ပေးခြင်း  

လပ်ုငန်းစဉ်များကိ ုဆောင်ရွက်ပေးလျက် 

ရှိကြောင်း သိရသည်။

လားရှိုးမြို့  အမှတ်(၆)  အခြေခပံညာ 

အထက်တန်းကျောင်း၌ လဝူင်မှုကြီးကြပ် 

ရေးနှင့်      ပြည်သူ့အင်အားဝန်ကြီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးရုံးက   လမင်းစမီခံျက်ဖြင့် 

အသက် ၁၀ နှစ်နှင့်အထက် ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများကို   နိုင်ငံသားစိစစ်ရေး 

ကတ်နှင့်    UID ကတ်ပြုလုပ်ပေးနေမှုကို 

ရှမ်းပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်  ဦးစိုင်းထိန်စိုး 

သည်      ပြည်နယ်ဝန်ကြီးများနှင့်အတူ 

ကြည့်ရှု အားပေးပြီး ဆောင်ရွက်ပြီးစီးသော 

နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်နှင့်   UID   ကတ် 

တို့ကို  ကျောင်းသား၊   ကျောင်းသူများထံ 

ပေးအပ်သည်။

ထို့ပြင်    ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိုင်း)

လားရှိုးတက္ကသိလ်ု အကြီးစားပြုပြင်နေမှု၊ 

မိုးလုံလေလုံအားကစားရုံ၊      ကမ္ဘောဇ 

အမျ ိုးသားအဆောင်၊ လားရှိုးမြို့အမှတ်(၁)

အခြေခံပညာ    အထက်တန်းကျောင်းရှိ 

စက်မှု၊ စိုက်ပျ ိုး၊ မွေးမြူရေးအထက်တန်း 

ကျောင်း၌ ပညာသင်ကြားနေမှု၊ လားရှိုးမြု့ 

မြို့တော်ခန်းမ    ပြန်လည်ပြုပြင်ဆောင်   

ရွက်ပြီးစီးမှုနှင့်  ခုတင်  ၅၀၀ ဆံ့ လားရှိုး 

ပြည်သူ့ဆေးရုံတို့ကို  ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 

ဆေးကုသမှုခံယူနေသော     ပြည်သူများ 

ကို     အာဟာရဖြည့်အစားအစာများ 

ပေးအပ်သည်။

အလားတ ူ   လားရှိုးမြို့     ကောင်းခါး 

ကျေးရွာ အကွက်ကျယ်စပံြကက်ဧက  ၃၀ 

တွင် မိုးစပါးပန်းတိုင်အထွက်နှုန်းရရှိရေး 

ဓာတ်မြေဩဇာကြဲပက်နေမှု၊  လားရှိုးမြို့ 

ကိ ုဖြတ်သန်းစီးဆင်းနေသည့်  ပင်မရေဆိုး 

မြောင်းမကြီး ရေစီးရေလာကောင်းမွန်ရေး 

ဆောင်ရွက်နေမှု၊ လားရှိုးလေယာဉ်ကွင်း 

လေဆိပ်အဆောက်အအုံ  ပြုပြင်ဆောင်    

ရွက်ပြီးစီးမှုနှင့် လေယာဉ်ပြေးလမ်းတို့ကို 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး      သွပ်ပြားစက်ရုံ၌ 

သွပ်ပြားများထတ်ုလပ်ုနေမှုတိုက့ိ ုကြည့ရ်ှု 

အားပေးသည်။

ဆက်လက်၍   ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် 

သည် လားရှိုးမြို့ ရှမ်းစာပေနှင့်ယဉ်ကျေးမှု 

ခန်းမ၌    လွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ်များ၊ 

ဌာနဆိုင်ရာများ၊ ရပ်မိရပ်ဖများ၊ ဒေသခံ 

ပြည်သူများ၊         တိုင်းရင်းသားစာပေ 

m လေးမျက်နှာမြို့နယ်မှ

ရေဖြတ်သန်းစီးဆင်းမှုကြောင့်  တာတမံ 

နိမ့်ကျမှုဖြစ်ပွားပြီး   ရေကျော်စီးဝင်ခြင်း 

ကြောင့်   ယနေ့ထိ  လေးမျက်နှာမြို့ပေါ် 

ရပ်ကွက် ငါးခ၊ု မြို့တွင်းလမ်းမကြီးများနှင့် 

ပတ်ဝန်းကျင်ကျေးရွာ ၇၂ ရွာ၊ ဟင်္သာတမြို့ 

နယ် ၂၆ ရွာ၊ ရေကြည်မြို့နယ် ခြောက်ရွာ 

နှင့ ်ကျုပံျော်မြို့နယ် နှစ်ရွာ စစုပုေါင်း ၁၀၆ 

ရွာတိုသ့ို ့   ရေဝင်ရောက်မှုများဖြစ်ပွားလျက်   

ရှိသည်။  

အဆိပုါ ငဝန်တာ၏အောက်ခမံြစ်ကျ ိုး  

အင်းသကဲြောမှထူးပေါက်၍ ရေဖြတ်သန်း 

စီးဆင်းမှုကြောင့် တာတမနံမ့်ိကျမှုဖြစ်ပွား 

ပြီး           ရေကျော်စီးဝင်ခြင်းကြောင့် 

လေးမျက်နှာမြို့ပေါ်ရပ်ကွက်         ငါးခု၊ 

မြို့တွင်းလမ်းမကြီးများနှင့် ပတ်ဝန်းကျင် 

q ပြည်ပပို့ကုန်သကြားမှ

ဥက္ကံမျ ိုးပွားခြံတို့တွင်       စိုက်ပျ ိုးကြပြီး 

နိင်ုငခံြားမျ ိုးများဖြစ်သည့ ်K95/84 ၊ KK-3၊ 

K2000/89 မျ ိုးစိတ်များနှင့်  စိုက်ပျ ိုးရေး 

သုတေသနမှထုတ်လုပ်သည့်        Dar-4 

အထွက်ကောင်း     ချက်ကြံမျ ိုးစိတ်တို့ကို 

မိုးသီးနှံအဖြစ်စိုက်ပျ ိုးထားကာ ယမန်နှစ် 

နိုဝင်ဘာလက   စိုက်ပျ ိုးခဲ့သည့်   ကြံခင်း 

များကိ ု      အောက်တိဘုာလကန်ုပိင်ုးတွင် 

စတင်၍ရိတ်သိမ်းမည်ဖြစ်သည်။

ထိုအ့တ ူ    တိင်ုးဒေသကြီး    လှည်းကူး 

မြို့နယ်အတွင်း   စားကြံကိုစိုက်ပျ ိုးမှုများ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

“မြန်မာနိုင်ငံမှာစိုက်ပျ ိုးတဲ့ ကြံကနေ 

တင်လဲရည်ကို ပြည်တွင်းမှာအသုံးပြုပြီး 

သကြားကို   ပြည်ပပို့တာဖြစ်တဲ့အတွက် 

နိုင်ငံခြားဝင်ငွေရပါတယ်။ တောင်သူတွေ 

အတွက်လဲ ဈေးကောင်းရတဲသ့ီးနံှဖြစ်တာ 

ကြောင့ ်    အကျ ိုးအမြတ်လဲရိှနေပါတယ်” 

ဟု ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး   စိုက်ပျ ိုးရေး 

ကျေးရွာ ၇၂ ရွာ၊  ဟင်္သာတမြု့နယ် ၂၆ ရွာ၊ 

ရေကြည်မြို့နယ် ခြောက်ရွာနှင့် ကျုံပျော် 

မြို့နယ် နှစ်ရွာ စစုပုေါင်း ၁၀၆ ရွာရိှ လနူေ 

အိမ်များအတွင်းသို့ ရေဝင်ရောက်မှုများ 

ဖြစ်ပွားခဲခ့ြင်းကြောင့ ်ရေဘေးကူညကီယ် 

ဆယ်ရေးစခန်း  ၁၃ ခု  ဖွင့်လှစ်ထားရှိပြီး 

အနောက်တောင်တိုင်း       စစ်ဌာနချုပ်မှ 

နယ်မြေခတံပ်မတော်သားများ၊      မြန်မာ 

နိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊        မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ 

ဝင်များ၊    လူမှုကယ်ဆယ်ရေးအဖွဲ့များ၊ 

ပရဟိတအဖွဲ့များနှင့်    ဒေသခံတိုင်းရင်း 

သားပြည်သူများစုပေါင်း၍   ရေဘေးသင့် 

ပြည်သူများကို     ရှာဖွေကူညီကယ်ဆယ် 

ရေးလုပ်ငန်းများ     ဆောင်ရွက်ပေးခြင်း၊ 

ပစ္စည်းများကိ ု  ဘေးလွတ်ရာသိုက့ညူရီွှေ့ 

ပြောင်းခြင်းများ၊ စားသောက်ဖွယ်ရာများ 

ဦးစီးဌာန        ဒုတိယညွှန်ကြားရေးမှူး 

ဦးမျ ိုးမြင့်က ပြောသည်။

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး   စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနအနေဖြင့ ်၂၀၂၆-၂၀၂၇ ခနှုစ်တွင် 

တိုင်းဒေသကြီးအတွင်း   ချက်ကြံ ၃၃၈၁ 

ဧကနှင့်  စားကြံ ၅၀၇ ဧက  စိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားဆောင်ရွက်ခဲ့ပြီး    ပြီးခဲ့သည့် 

ဇူလိုင်လကုန်ပိုင်းတွင်  ချက်ကြံ   ၃၄၃၆ 

ဧကနှင့် စားကြံ ၅၁၁ ဧက  ကို   လျာထား 

ချက်ထက် ကျော်လွန်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့သည်။

စားကြံကို  ရန်ကုန်မြို့တွင်  ကြံရည် 

အဖြစ်   ဆောင်းရာသတွီင်   ရောင်းချလေရိှ့ 

ပြီး  ချက်ကြံကိ ု   တင်လရဲည်ထတ်ုလုပ်၍ 

အဖျော်ယမကာနှင့်  အခြားစား‌သောက် 

ကန်ုထတ်ုလပ်ုရာ၌ အသုံးပြုကာ ချက်ကြ ံ

ရည်ကိုကျ ိုချက်ရာမှ   သကြားထုတ်လုပ် 

မှုဖြင့်  ပြည်တွင်းသုံးစွဲမှုအပြင်   ပြည်ပသို့ 

တင်ပို့လျက်ရှိကာ            တရုတ်နိုင်ငံနှင့် 

အိန္ဒိယနိုင်ငံတို့ကို     ပြည်ပပို့ကုန်အဖြစ် 

တင်ပို့ကြောင်း သိရသည်။   သစ္စာ(MNA) 

ယဉ်ကျေးမှုအဖဲွ့များနှင့်တွေ ဆံု၍ ရှမ်းပြည် 

နယ်(မြောက်ပိုင်း)၏          အုပ်ချုပ်ရေး၊  

စီးပွားရေး၊      လူမှုရေးနှင့်ဒေသဖွံ့ဖြိုးရေး  

ဆိင်ုရာ တင်ပြချက်များအပေါ်           လိအုပ် 

သည်များ            ပေါင်းစပ်ဖြည့်ဆည်း    

ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း           သတင်း 

ရရှိသည်။

မောင်မောင်သန်း(တောင်ကြီး)

လိက်ုလပံိုဆ့ောင်ပေးခြင်း၊    လိအုပ်သော 

ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိပြီး        မြစ်ရေ 

တိုက်စားပြိုကျမှုမှကာကွယ်ရန် တာခြေ 

ထောက်ခြင်းအဖြစ်    ကမ်းထန်ိးအတ်ိများ 

ချခြင်း၊ ရေရိှန်တားပြုလုပ်ခြင်း၊ ရေကာတာ 

တာပေါင်မြေဖို့ခြင်း         လုပ်ငန်းများကို 

အရှိန်အဟုန်မြှင့်  ဆက်လက်ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိသည်။

ယင်းသို့     ဆောင်ရွက်နေမှုများကို 

အနောက်တောင်တိုင်း    စစ်ဌာနချုပ်မှ 

တာဝန်ရှိသူများက    သွားရောက်ကြည့်ရှု 

အားပေးပြီး   လိအုပ်သည်များ     ပေါင်းစပ် 

ညိှနှိုင်း     ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။                

       (၅၀၁)

ရတနာသစ်တော ပြည့်သွေးကြော 
သစ်တောရတနာ ထိန်းသိမ်းပါ။

တောင်ယာခုတ်ထွင် မီးရှို့ခြင်း၊ ရိုးပြတ်များ မီးရှို့ခြင်းနှင့်
တောမီးရှို့ခြင်းကြောင့် ထိခိုက်နိုင်မှုများ

တောင်ယာခတ်ုထွင်မီးခြင်း၊   ရိုးပြတ်များမီးခြင်းနှင့ ်   တောမီးခြင်းကြောင့် အောက်ပါအချက်များ ဖြစ်ပေါ်နိင်ုပါသည်-

(က) 	မီးခိုးမြူငွေ့ကြောင့် လေထုညစ်ညမ်းခြင်းနှင့် ကျန်းမာရေးထိခိုက်နိုင်ခြင်း၊

( ခ ) 	 ကမ္ဘာကြီးပူနွေးလာခြင်းနှင့် ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှုဖြစ်ပေါ်ခြင်း၊

( ဂ ) 	မြေ ဆီဩဇာခန်းခြောက်ခြင်းနှင့် သီးနှံများအထွက်နှုန်းလျော့နည်းခြင်း၊

(ဃ)	 သစ်တောထွက်ပစ္စည်းများဆုံးရှုံးခြင်းနှင့် လူနေမှုဘဝကို ထိခိုက်စေနိုင်ခြင်း။



မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးလွှတ်တော် တတိယပုံမှန်အစည်းအဝေး ဒုတိယနေ့ကျင်းပ

မန္တလေး   ဩဂုတ်   ၅

တတိယအကြိမ် မန္တလေးတိုင်းဒေသ 

ကြီး    လွှတ်တော်တတိယပုံမှန်အစည်း 

အဝေးဒုတိယနေ့ကို  ယနေ့  နံနက် ၁၀ 

နာရီတွင်       မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

လွှတ်တော်        အစည်းအဝေးခန်းမ၌ 

ကျင်းပရာ   အစည်းအဝေးသို့   မန္တလေး 

တိုင်းဒေသကြီး       လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးအောင်ကျော်မိုး၊     လွှတ်တော်ဒုတိယ 

ဥက္ကဋ္ဌ ဦးကျော်မြင့်၊ မန္တလေးတိုင်းဒေသ 

ကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ိုးအောင်၊ တိင်ုးဒေသ 

ကြီးဝန်ကြီးများနှင့်       တိုင်းဒေသကြီး 

လွှတ်တော် ကိုယ်စားလှယ်စုစုပေါင်း ၇၁ 

၂၀ ပြည်တွင်းသတင်း ၆-၈-၂၀၂၆

ဦး တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ    တိုင်းဒေသကြီးလွှတ်တော်  

ကိုယ်စားလှယ် ၁၆ ဦး    မေးမြန်းသည့် 

ကြယ်ပွင့်ပြ မေးခွန်း  ၂၀ ကို သက်ဆိုင်ရာ 

တိုင်းဒေသကြီးအဆင့်    အဖွဲ့အစည်းဝင် 

များက     ပြန်လည်ဖြေကြားခြင်းတို့ကို   

ဆောင်ရွက်ပြီး      လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌက 

“ဥပဒေကြမ်း   ပြုစုရေးဆွဲရေးအဖွဲ့များ” 

ဖဲွ့စည်းရန်လွှတ်တော်သိုတ့င်ပြ၍ အတည် 

ပြုချက်ရယူရာ လွှတ်တော်ကသဘောတူ 

သည့်အတွက်       အတည်ပြုကြောင်း 

ကြေညာသည်။

ထို့ပြင် “မြို့နယ်စည်ပင်သာယာရေး 

အဖွဲ့များ၏  ဘဏ္ဍာနှစ်အလိုက်   ပိုလျှ ံ

ငွေများကို ဖြည့်စွက်ရန်ပုံငွေအဖြစ်အသုံး

ပြုရေးနှင့်  အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးကြောင့် 

ဝင်ငွေရရှိမှုနည်းသော    မြို့နယ်စည်ပင်  

သာယာရေးအဖွဲ့များကို   တိုင်းဒေသကြီး 

အစိုးရ ရန်ပုငံွေမှ အထောက်အပံပ့ေးရေး” 

အဆိုကို ငါန်းဇွန်မြို့နယ် ကိုယ်စားလှယ် 

အမှတ်(၁)    တိုင်းဒေသကြီးလွှတ်တော် 

ကိယ်ုစားလှယ် ဦးမြတ်သ ူက တင်သွင်းရာ 

လွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ်      တစ်ဦးက 

ထောက်ခံ၍ အဆိုကို ဆွေးနွေးရန် သင့်၊ 

မသင့ ်လွှတ်တော်၏ သဘောထားရယရူာ 

လွှတ်တော်က   သဘောတူသည့်အတွက် 

အဆိုနှင့ ်ပတ်သက်၍        ဆွေးနွေး 

လိုသည့်  လွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ်များ    

ရှိပါက     အမည်စာရင်း  ပေးသွင်းနိုင် 

ကြောင်းနှင့်    ဆွေးနွေးမည့်နေ့ရက်ကို 

ကြေညာသည်။

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး လွှတ်တော် 

တတိယပုံမှန်အစည်းအဝေး  ဒုတိယနေ့ 

ကိုရပ်နားခဲ့ပြီး  အစည်းအဝေး တတိယ 

နေ့ကိ ုဩဂတ်ု ၆ ရက် နနံက် ၁၀ နာရတွီင် 

ဆက်လက်ကျင်းပသွားမည် ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

မြင့်မော်ထွန်း(ပြန်/ဆက်)

မန္တလေးငလျင်ကြီးကြောင့် ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့် ရန်ကုန်-မန္တလေးရထားလမ်းပိုင်းရှိ တံတားအမှတ်(၇၃၉)နှင့် (၇၇၁)တို့ 
အသစ်တည်ဆောက်ပြီးစီး၍ ရထားများ ပုံမှန်အတိုင်းသတ်မှတ်မိုင်နှုန်းပြည့်ဖြင့် ပြေးဆွဲပေးလျက်ရှိ

မန္တလေး   ဩဂုတ်   ၅

ပို့ဆောင်ရေးဝန်ကြီးဌာန    မြန်မာ့ 

မီးရထားမှ   မန္တလေးငလျင်ကြီးကြောင့် 

ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့် ရန်ကုန်-မန္တလေး  

ရထားလမ်းပိုင်းအတွင်းရှိ ကျောက်ဆည် 

ဘူတာနှင့် မင်းစုဘူတာကြား     မိုင်တိုင် 

အမှတ်(၃၅၅/၁၂)နှင့်(၁၃)ရိှ တတံားအမှတ် 

(၇၃၉)နှင့်     ကျောက်ဆည်ဘူတာနှင့် 

ဘဲလင်းဘူတာကြား      မိုင်တိုင်အမှတ် 

(၃၆၂/၂၂)နငှ့်(၂၃)ရှ ိတတံားအမှတ်(၇၇၁)

တို့ကို      အသစ်တည်ဆောက်ပြီးစီး၍ 

ဩဂုတ် ၄ ရက်မှစတင်၍     ရထားများ 

ပုံမှန်အတိုင်း  သတ်မှတ်မိုင်နှုန်းပြည့်ဖြင့်  

ဖြတ်သန်းမောင်းနှင်         ပြေးဆွဲပေး 

လျက်ရှိကြောင်း         မြန်မာ့မီးရထားမှ 

သိရသည်။ 

အဆိုပါတံတားများကို    သတ်မှတ်  

စံချနိ်စံညွှန်းများအတိုင်း      အမြန်ဆုံး        

ပြီးစီးရေးအတွက် မြန်မာမ့ီးရထားဝန်ထမ်း 

များက အစွမ်းကုန်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ခဲ့

ကြောင်း၊ တံတားများကိုယာယီပြုပြင်၍ 

	ပ ြည် 	 ၃၄	 ဒသမ	 ၂	 ဒဂီရီဆလ်ဲစီးယပ်

	ခ ျောက်	 ၃၄	 ဒသမ	 ၂	 ဒဂီရီဆလ်ဲစီးယပ်

	 ကလေးဝ	 ၃၃	 ဒသမ	 ၇	 ဒဂီရီဆလ်ဲစီးယပ်

	 ငါးသိုင်းချောင်း	 ၃၃	 ဒသမ	 ၂	 ဒဂီရီဆလ်ဲစီးယပ်

	 ကိုကိုးကျွန်း	 ၃၃	 ဒသမ	 ၀	 ဒဂီရီဆလ်ဲစီးယပ်

	ညေ ာင်ဦး	 ၃၃	 ဒသမ	 ၀	 ဒဂီရီဆလ်ဲစီးယပ်

	 မင်းဘူး	 ၃၃	 ဒသမ	 ၀	 ဒဂီရီဆလ်ဲစီးယပ်

	 ဟင်္သာတ	 ၃၃	 ဒသမ	 ၀	 ဒဂီရီဆလ်ဲစီးယပ်

	မြေ ာင်းမြ	 ၃၃	 ဒသမ	 ၀	 ဒဂီရီဆလ်ဲစီးယပ်

	 ထားဝယ်	 ၃၃	 ဒသမ	 ၀           	 ဒဂီရီဆလ်ဲစီးယပ်

ထူးခြားသည့် နေ့အပူချနိ်များ
 (၅- ၈ -၂၀၂၆)

ခွင့်ပြုမိုင်နှုန်း ကန့်သတ်ချက်ဖြင့် ရထား 

များဖြတ်သန်းပြေးဆွဲပေးခဲ့ပြီး   အဆိုပါ 

နေရာများ၌    တံတားအသစ်များတည် 

ဆောက်၍ အစားထိုးအသုံးပြုနိင်ုရန်စစီဉ် 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြောင်း၊ တံတားနှစ်စင်းကို 

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနှစ်နှင့် ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

ဘဏ္ဍာနှစ်  ခွင့်ပြုရန်ပုံငွေများဖြင့် အမိုး 

ပိတ်ကွန်ကရစ်တံတား    (Box Culvert) 

အမျ ိုးအစားတံတားများအဖြစ်   အသစ် 

တည်ဆောက်ပြီးစီး၍     ရထားများဖြင့် 

စမ်းသပ်မောင်းနှင်ခဲ့ရာ    တံတားအသစ် 

များပေါ်တွင်   သတ်မှတ်မိုင်နှုန်းအတိုင်း 

ဖြတ်သန်းပြေးဆွဲနိုင်ပြီ ဖြစ်သည့်အတွက် 

ရထားများ ပုံမှန်အတိုင်း       ဖြတ်သန်း   

မောင်းနှင်ပြေးဆွဲပေးလျက်    ရှိကြောင်း  

သိရသည်။

မြန်မာ့မီးရထားအနေဖြင့်   ရထားစီး 

ခရီးသွားပြည်သမူျားနှင့ ်ကန်ုစည်ပိုဆ့ောင် 

သမူျား အဆင်ပြေချောမွေ့စေရေးအတွက် 

ရထားလမ်းနှင့်     တံတားများပြင်ဆင်မွမ်းမံ 

ခြင်း၊    အသစ်တည်ဆောက်ခြင်းများကို 

လူအင်အား၊ ပစ္စည်းအင်အား၊   ထိရောက် 

သော   ထောက်ပံ့ပို့ဆောင်ရေးအစီအစဉ် 

တိုဖ့ြင့ ်စနစ်တကျစမီကံြီးကြပ်ဆောင်ရွက် 

ခဲ့မှုတို့ကြောင့်     ရန်ကုန်-မန္တလေးရထား    

လမ်းပိုင်းအတွင်း   ရန်ကုန်မှမန္တလေးထိ 

လူစီးရထားများ၊        ကုန်ရထားများ 

အချနိ်မှန်ကန်စွာဖြင့်      ပုံမှန်အတိုင်း 

ပြေးဆွဲပေးလျက်ရှိကြောင်း     သတင်း 

ရရှိသည်။                              မျ ိုးကျော်

-	ဈ ေးကွက်အတွင်း ရောင်းဝယ်သည့ပ်မာဏမှာ စားသုံးဆ၊ီ စက်သုံးဆ၊ီ ဆေးနှင့ဆ်ေးဝါးကန်ုကြမ်းပစ္စည်း၊ စက်မှုကန်ုကြမ်း၊ 
ဓာတ်မြေဩဇာ၊ ဆောက်လုပ်ရေးလုပ်ငန်းသုံးပစ္စည်း၊ ထုပ်ပိုးမှုပစ္စည်း၊ အီလက်ထရောနစ်ပစ္စည်း၊ စားသုံးကုန်စည်၊ ကား၊ 
ဆိင်ုကယအ်ပိပုစ္စည်းတင်သွင်းခြင်းတိုအ့တွက် ရောင်းချပေးခဲခ့ြင်းဖြစ်ပါသည်။ CMP ကဏ္ဍမှဝင်ရောက်ငွေကိ ုစားသုံးဆ ီ
ကဏ္ဍနှင့် CMP ကဏ္ဍတို့သို့ ရောင်းချပေးခဲ့ပါသည်။

၅-၈-၂၀၂၆ တွင် နိုင်ငံခြားငွေကြေးဈေးကွက်အတွင်း 
ရောင်းဝယ်သည့်ပမာဏနှင့် ငွေလဲလှယ်နှုန်းများ

 

  သိပ်သည်းဆ    ၁၉.၂၅ ဂရမ်/     ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရှိ      စံချနိ်မီရွှေတစ်ကျပ်သား(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်) ၏ စျေးနှုန်း 

၆၉၅၀၀၀၀ကျပ်။

 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ 

၂၀၂၆ ခုနှစ် သြဂုတ် ၅ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)
ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)



တပ်မတော်နှင့်ပြည်တွင်းသတင်း ၂၁၆-၈-၂၀၂၆

အရှေ့မြောက်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်  ၂၀၂၆ ခုနှစ် 
တိုင်းမှူးဒိုင်း ပြေးခုန်ပစ်ပြိုင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲနှင့် ဆုပေးပွဲ ကျင်းပ

ညောင်ခါးရှည်အမြဲတမ်းစစ်ဆေးရေးဂိတ်တွင် 
မော်တော်ယာဉ်များကို ခေတ်မီ x-Ray စက်ကြီးများ၊ 

Mobile x-Ray စက်များဖြင့် နေ့စဉ်စစ်ဆေးဆောင်ရွက်လျက်ရှိ

နေပြည်တော်    ဩဂုတ်    ၅

အရှေ့မြောက်တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် ၂၀၂၆ 

ခုနှစ်    တိုင်းမှူးဒိုင်း   ပြေးခုန်ပစ်ပြိုင်ပွဲ 

ဗိလ်ုလပွုနှဲင့ဆ်ပုေးပဲွကိ ုယနေ့ နနံက်ပိင်ုး 

တွင်     တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်      ဘောလုံး 

အားကစားကွင်း၌ပြုလုပ်ရာ     တိုင်းမှူး 

ဗိုလ်ချုပ်အေးမင်းဦးနှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊ 

အရာရှိ၊   စစ်သည်၊  မိသားစုဝင်များ၊   ဒိုင် 

အဖွဲ့ဝင်များ၊           ပြိုင်ပွဲဝင်အားကစား 

သမားများ၊        ဖိတ်ကြားထားသူများနှင့် 

ပဲခူး    ဩဂုတ်    ၅

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး       ဝေါမြို့နယ် 

ညောင်ခါးရှည်     အမြဲတမ်းစစ်ဆေးရေး   

ဂိတ်ရှိ            ပို့ကုန်စစ်ဆေးရေးဂိတ်နှင့် 

သွင်းကုန်           စစ်ဆေးရေးဂတ်ိများတွင် 

မော်တော်ယာဉ်များကို  ခေတ်မီ x-Ray 

စက်ကြီးများ၊ Mobile x-Ray စက်များဖြင့် 

နေ့စဉ်       စစ်ဆေးဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

ထိသုို ့မော်တော်ယာဉ်များကိစုက်များ 

ဖြင့်  စစ်ဆေးဆောင်ရွက်မှုကို  ပဲခူးတိုင်း 

ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ိုးဆွေဝင်းသည် 

တိုင်းဒေသကြီး     ဝန်ကြီးများနှင့်အတူ 

ယနေ့     နံနက်ပိုင်းက     သွားရောက် 

ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး        လုခံြုံရေးတပ်ဖဲွ့ဝင် 

များအတွက်           ချးီမြှင့်ငွေများပေးအပ် 

ကြသည်။

ထို့ပြင် ဒိုက်ဦးမြို့  ဒေသခံတောင်သူ 

များအတွက် မုိးသီးနံှစုိက်ပျ ိုးစရိတ်ချေးငွေ 

များကို    ဒိုက်ဦးမြို့    မြန်မာ့လယ်ယာ 

ဖံွ့ဖြိုးရေးဘဏ်၌         သွားရောက်တွေ ဆု ံ

ပေးအပ်သည်။

တွေ့ဆုံစဉ်     စိုက်ပျ ိုးသီးနှံအလိုက် 

ပန်းတိုင်အထွက်နှုန်းရရှိရေး၊     တစ်ဧက 

စိက်ုပျ ိုးစရတ်ိသက်သာစေရေး    သဘာဝ 

မြေဩဇာနှင့်ရွက်ဖျန်းမြေဩဇာထုတ်လုပ် 

သုံးစွဲနိုင်ရေးတို့ကိုလည်း         ဆွေးနွေး 

ပြောကြားသည်။

ထို့အတူ   ဝေါမြို့နယ်  အဗျားဘိုတဲ 

ကျေးရွာအုပ်စု၌     တစ်ကွင်းတစ်ဆက် 

တည်း အကွက်ကျယ် စပံြကက်ဧက ၃၅၀ 

တန်ဖိုးမြင့်             တောင်ပျပံေါ်ဆန်းစပါး 

စိက်ုပျ ိုးအောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းနေမှု၊ သဘာဝ 

ကွင်းစာဖြင့်    ဥစားဘဲအကောင်   ၃၀၀၀ 

မွေးမြူထားရိှမှု၊    နိင်ုငံစ့ီးပွားမြှင့တ်င်ရေး 

ရန်ပုံငွေဖြင့်         အောင်မြင်စွာလုပ်ငန်း 

လပ်ုကိင်ုနေသည့ ်  အဗျားဘိတုကဲျေးရွာရိှ 

ဦးသက်နိုင်ဦးနှင့်   ဒေါ်ခင်သန်းနုတို့၏ 

ဒေသထွက်       ငါးရံ့ခြောက်အရောင်းဆိင်ု 

တို့ကို           ကြည့်ရှုအားပေးခဲ့ကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။

တိုင်းဒေသကြီး(ပြန်/ဆက်)

အားကစားဝါသနာရှင်များ    တက်ရောက် 

ကြသည်။ 

ဦးစွာ တိုင်းမှူးနှင့် တက်ရောက်လာ 

ကြသူများက      ပြိုင်ပွဲဝင်အသင်းများ၏ 

ဗိုလ်လုပွဲစဉ်       ယှဉ်ပြိုင်ကစားနေမှုကို 

ကြည့်ရှုအားပေးသည်။         ထို့နောက် 

ဆုပေးပွဲကို          ဆက်လက်ပြုလုပ်ရာ 

တစ်ဦးချင်းဆုရရှိကြသူများ၊     အသင်း 

လိက်ုဆရုရိှကြသမူျားနှင့် ဒိင်ုးဆရုရိှသော 

လားရှိုးတပ်နယ် (ခ)အသင်းတ့ုိကုိ တုိင်းမှူး 

နှင့်  တာဝန်ရှိသူများက      ဒိုင်းဆုနှင့် 

ဂုဏ်ပြုဆုများ   အသီးသီးပေးအပ်ချးီမြှင့် 

ကြသည်။  

အဆိပုါ တိင်ုးမှူးဒိင်ုး ပြေးခန်ုပစ်ပြိုင်ပဲွ 

ကို  တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်ကွပ်ကဲမှုအောက်ရှိ 

တပ်နယ်၊ တပ်ရင်း၊ တပ်ဖဲွ့များမှ ပြိုင်ပဲွဝင် 

အသင်း ၁၀ သင်းဖြင့်  ဩဂုတ်  ၄  ရက်မှ 

ယနေ့ထိ          ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။           (၅၀၁)

အရှေ့မြောက်တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်  တိင်ုးမှူးဒိင်ုး ပြေးခန်ုပစ်ပြိုင်ပဲွ ဗိလ်ုလပဲွု ယှဉ်ပြိုင် 
ကစားနေမှုကို တွေ့ရစဉ်။



အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက် ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်
၁။	ပြည်သူအတွက်ဟုသုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသံဃာများ၊  ဆရာ၊  ဆရာမများအပါအဝင် နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့် ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊ 

လုယက်ခြင်းကို CRPH၊ NUG၊ PDF အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။
၂။  ခြမ်ိးခြောက်၊ လသူတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လပ်ုရပ်များလပ်ုဆောင်နေသည့် CRPH၊ NUG၊ PDF အကြမ်းဖက်သမားများကိအုားပေး 

မှု၊ ထောက်ခံမှု၊ ကူညီထောက်ပံ့မှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သူလူထု၏ အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။
၃။	ယင်းတို့၏ လက်နက်၊ ခ ဲယမ်းကိုင်တွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမားတို့၏သတင်းကို  လျှ ို့ဝှက်ပေးပို့ခြင်းသည်  

အပြစ်မဲ့ပြည်သူများ၏  အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

တာချလီတ်ိမြို့နယ်အတွင်း တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာသည့ ် တရတ်ုနိင်ုငသံားများ 

ဖမ်းဆီးရမိမှု  မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ကြီးမြန်သစ်ပင် စိုက်ပျ ို းလျှင်  စွမ်းအင်လည်းရ ပြည်လည်းလှ။
 

၂၂ ၆-၈-၂၀၂၆တပ်မတော်နှင့်ပြည်တွင်းသတင်း

v တာချလီိတ်မြို့နယ်မှ
ထိုသို့ ဆေ ာင်ရွက်လျက်ရှိစဉ် လုံခြုံ

ရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များပါဝင်သော    ပူးပေါင်း 
အဖွဲ့များသည ် ရမ်ှးပြည်နယ(်အရှေ့ပိင်ုး) 
တာချလီိတ်မြို့နယ်      မိုင်းဖုန်း(ခ)အုပ်စု 
ဝှေလေလန်    ပူးပေါင်းစစ်ဆေးရေးဂိတ် 
အနီး ရှေ ာင်ကွင်းလမ်းကို ယနေ့ နံနက်     

l ပိုက်ကျော်ခြင်းပြိုင်ပွဲမှ
၃၉ကြိမ်မြောက်   ထိုင်းဘုရင့်ဖလား 

ပိုက်ကျော်ခြင်းပြိုင်ပွဲ                အမျ ိုးသား 
လေးယောက်တွဲပြိုင်ပွဲ အုပ်စုပထမပွဲစဉ် 
အဖြစ်    မြန်မာအသင်းသည်  မလေးရှား 
အသင်းနှင့် စတင်ကစားခ့ဲရာ နှစ်သင်းစလံုး    
ခြေစွမ်းပုိင်းကွာခြားမှုမရိှခ့ဲဘဲ အပြန်အလှန် 
ဖိအားပေးမှုများရှိခဲ့ပြီး မြ န်မာအသင်းက 
ပထမပွဲငယ်တွင် ၁၇ မှတ်   ၁၆ မှတ်ဖြင့် 
လည်းကောင်း၊   ဒုတိယပွဲငယ်တွင်     ၁၅ 
မှတ် ရှစ်မှတ်ဖြင့်       နှစ်ပွဲပြတ်အနိုင်ရရှိ 
ခဲ့သည်။

ထိုန့ောက် မြန်မာအသင်းသည် အပ်ုစ ု
ဒုတိယပွဲစဉ်အဖြစ်    တေ    ာင်ကိုရီးယား 
အသင်းနှင့ ်ဆက်လက်ကစားခဲရ့ာ မြန်မာ 
အသင်းက   တောင်ကိုရီးယားအသင်းကို 
ပထမပဲွငယ်တွင် ၁၅ မှတ် ရှစ်မှတ်၊ ဒတုယိ 
ပွဲငယ်တွင် ၁၇ မှတ် ခ ုနစ်မှတ်ဖြင့် နှစ်ပွဲ 
ပြတ် အနိုင်ရရှိခဲ့သည်။

အလားတ ူအမျ ိုးသမီးနှစ်ယောက်တွ ဲ

တရုတ်နိုင်ငံသား    အမျ ိုးသား နှစ်ဦးကို 
စစ်ဆေးမေးမြန်းချက်အရ   ဝမ်ပုကံျေးရွာ 
အနီးတွင် တရားမဝင် နယ်စပ်ဖြတ်ကျော် 
ဝင်ရောက်၍    ခ    ိုအောင်းနေထိုင်သော 
တရုတ်နိုင်ငံသားများရှိကြောင်း     သိရှိရ 
သဖြင့ ်လုခံြုံရေးတပ်ဖဲွ့ဝင်များပါဝင်သော 
ပူးပေါင်းအဖဲွ့များသည်  တရားမဝင်နယ်စပ် 

ဖြတ်ကျော်      ဝင်ရောက်လာသူများကို 
ဖော်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိရေး      ဆက်လက် 
ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ        တာချလီိတ်မြို့နယ် 
ဝမ်ပုံကျေးရွာ၏တောင်ဘက်          မီတာ 
၄၆၀၀ ခန့်အကွာတွင်  တရုတ်နိုင်ငံသား 
အမျ ိုးသား ၁၉ ဦး၊ အမျ ိုးသမီး    တစ်ဦး 
စုစုပေါင်း   ဦးရေ  ၂၀ ကိုလည်းကောင်း၊ 
အဆိုပါနေရာ၏      အရှေ မြောက်ဘက် 
မီတာ ၂၀၀၀ ခန့်အကွာတွင် တရုတ်နိုင်ငံ 
သား အမျ ိုးသား ၁၉ ဦးကိုလည်းကောင်း 
ထပ်မံဖမ်းဆီး      ထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့သဖြင့် 

တရုတ်နိုင်ငံသား  အမျ ိုးသား  ဦးရေ ၄၀၊ 
အမျ ိုးသမီး တစ်ဦး   စုစုပေါင်း ၄၁ ဦးကို 
ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့သည်။

ထုိသ့ုိ မြန်မာနုိင်ငံအတွင်း တရားမဝင် 
နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်၍ ဝင်ရောက်လာသော 
တရတ်ုနိင်ုငသံား ၄၁ ဦးကိ ုသက်ဆိင်ုရာ၌ 
ထိန်းသိမ်းထားရှိပြီး ၁၉၄၇ ခုနှစ် မြ န်မာ 
နိင်ုင ံလဝူင်မှုကြီးကြပရေး (လတ်တလော 
ပြဋ္ဌာန်းချက်များ) အက်ဥပဒေပုဒ်မ ၃(၁)/ 
၁၃(၁)အရ အရေးယဆူောင်ရွက်သွားမည် 
ဖြစ်ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။‌      (၅၀၁)

မြန်မာနိင်ုငအံတွင်း တရားမဝင် နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်ဝင်ရောက်နေသည့ ်ပြည်ပနိင်ုငသံား ၄၁ ဦးကိ ုတာချလီတ်ိမြို့နယ်အတွင်း 

ဖမ်းဆီးရမိမှုပြမြေပုံ။

၄ နာရခီန့်တွင်   ရှောင်တခင်စစ်ဆေးခဲရ့ာ 
မြန်မာနုိင်ငံအတွင်းသ့ုိ တရားမဝင်နယ်စပ် 
ဖြတ်ကျော်ဝင်ရောက်လာသည့်    တရုတ် 
နိင်ုငသံား အမျ ိုးသားနှစ်ဦးကိ ုဖမ်းဆီးရမ ိ
ခဲ့သည်။

အဆိုပါဖမ်းဆီးရမိသည့် တရားမဝင် 
နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်   ဝင်ရောက်လာသော 

ပြိုင်ပဲွအပ်ုစပဲွုစဉ်အဖြစ်   မြန်မာအမျ ိုးသမီး 
အသင်းသည်     အနိ္ဒယိအမျ ိုးသမီးအသင်း 
နှင့် ကစားခဲ့ရာ ပထမပွဲငယ်တွင် ၁၅မှတ် 
ရှစ်မှတ်၊  ဒုတိယပဲွငယ်တွင် ၁၅ မှတ် ၁၀ 
မှတ်ဖြင့်အနုိင်ရရိှခ့ဲသကဲ့သို ့   အမျ ိုးသမီး 
လေးယောက်တွဲပြိုင်ပဲွ     အုပ်စုပဲွစဉ်တွင် 
လည်း   အိန္ဒယိအမျ ိုးသမီးအသင်းနှင့်ပင် 
ကစားခဲ့ရာ   ပထမပွဲငယ်တွင်  ၁၅ မှတ် 
လေးမှတ်၊   ဒုတိယပွဲငယ်တွင်  ၁၅ မှတ် 
ရှစ်မှတ်ဖြင့် နှစ်ပွဲပြတ် အနိုင်ရရှိခဲ့သည်။

မြန်မာအသင်းသည် ၃၉ ကြမ်ိမြောက် 
ထိင်ုးဘရုင့်ဖလား ပိက်ုကျော်ခြင်းပြိုင်ပွ၌ဲ 
ယနေ့ပွဲစဉ်များအပြီး           အမျ ိုးသား 
ကွင်းသွင်းပြိုင်ပွဲတွင်  ငွေ တံဆိပ် တစ်ခု၊ 
အမျ ိုးသမီး                ကွင်းသွင်းပြိုင်ပွဲတွင် 
ငွေတံဆိပ် တစ်ခု စုစုပေါင်း  ငွေ  တံဆိပ ်
နှစ်ဆုရရှိထားပြီး    ဩဂုတ် ၆ ရက်တွင် 
ကျင်းပမည့်          ပြိုင်ပွဲများတွင်လည်း   
ဆက်လက်ဝင်ရောက်     ကစားသွားမည်  
ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။                  STA

အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ် ကြေညာထားသော CRPH၊ NUG နှင့် ယင်းတို့ 
လက်ဝေခံများ၏ လှုံ့ဆော်၊ ဝါဒဖြန့်ခြင်းများ လိုက်ပါလုပ်ဆောင်ခြင်း၊ 

အားပေးကူညီခြင်းများ ပြုလုပ်ခဲ့သူများကို ဖော်ထုတ်အရေးယူ
နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၅

အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ်   ကြေညာ 
ထားသည့် CRPH၊ NUG နှင့် ယင်းတို့၏ 
လက်ဝေခံ အဖွဲ့အစည်းများ၊ ယင်းတို့နှင့် 
ဆက်နွှယ်နေသော    အဖွဲ့အစည်းများ၊ 
လူပုဂ္ဂိုလ်များသည် နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ် 
အေးချမ်းရေးကို    ပ    ျက်ပြားစေရန်နှင့် 
အစိုးရယန္တရားများ      ပ     ျက်ပြားစေရန် 
ရည်ရွယ်လျက် လှုံ့ဆော်ခြင်း၊ ဝါဒဖြန့် ခြင်း 
များပြုလုပ်ခဲ့မှုအပေါ်       ဥပဒေနှင့်အညီ 
ထိရောက်စွာ        အရေးယူသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်းနှင့ ်ထိသုို ့လှုံ့ဆော်သ၊ူ ဝါဒဖြန့်သ ူ
များကို    ဆက်လက်ဖော်ထုတ်အရေးယူ 
သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း    မိဘပြည်သူများ 
သိရှိနိုင်ရေး   အသိပေးသတင်းထုတ်ပြန် 
ပြီးဖြစ်သည်။

ထိုကဲ့သို့  သတင်းထုတ်ပြန်ခဲ့ပြီးဖြစ်
သော်လည်း ဩဂုတ် ၄ ရက်တွင်    အသိပေး 
ထုတ်ပြန်ချက်အပေါ်     မျက်ကွယ်ပြု၍         
နိုင်ငံတော်      တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးကို 
ပျက်ပြားစေရန်ရည်ရွယ်ကာ            လူမှု 
ကွန်ရက်စာမျက်နှာပေါ်၌  လှုံ့ဆော်ခြင်း၊ 

ဝါဒဖြန့်ခြင်းများ  ပြုမူလုပ်ဆောင်ခဲ့သည့် 
''Chit Moe Khant'' Facebook အကောင့် 
ပိုင်ရှင်ဖြစ်သူ      ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး    
ဒဂုံမြို့သစ်(မြောက်ပိုင်း)မြု့နယ် အမှတ ်
(၅၁)ရပ်ကွက်နေ   ခ   ျစ်မိုးခန့်ကို ညနေ       
၅ နာရီ မိနစ် ၄၀ တွင်        ဒ ဂုံမြို့သစ် 
(မြောက်ပိုင်း)မြို့မရဲစခန်း၌ တရားဥပဒေ 
နှင့်အညီ   ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းအမှုဖွင့်လှစ်  
အရေးယူဆောင်ရွက်ခဲ့ကြောင်း  သတင်း 
ရရှိသည်။‌

(၅၀၁)

၁။	 ‌ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mlis.gov.mm)

၃။	 ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal	 	 (https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal	 (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို 
ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌

Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း

u နေရာကွက်၍ မိုးကြီးနိုင်မှ
သြဂုတ် ၈ရက်အတွင်း  နေ  ပြည်တော်၊ 
ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး၊     မန္တလေးတိုင်း 
ဒေသကြီး၊ ပ ဲခူးတိုင်းဒေသကြီး၊   မကွေး 
တိုင်းဒေသကြီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး၊      
ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး၊  တနင်္သာရီတုိင်း 
ဒေသကြီး၊  ကချင်ပြည်နယ်၊      ကယား 
ပြည်နယ်၊   ကရင်ပြည်နယ်၊ ချင်းပြည်နယ်၊ 
မွန်ပြည်နယ်၊         ရခိုင်ပြည်နယ်၊     ရှမ်း 
ပြည်နယ်တို့တွင် နေရာစိပ်စိပ်မှ    နေရာ 
အန့ံှအပြား မိုးထစ်ချုန်းရွာပြီး အချ ို့ဒေသ 

များတွင်        နေ        ရာကွက်၍ မိုးကြီး 
နိုင်သည်။ 

မုတ္တမကွေ ၊ မွန်-တနင်္သာရီကမ်းရိုး 
တန်းတစ်လျှောက်နှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ် 
ပြင်တိုတွ့င် တစ်ခါတစ်ရ ံမိုးသက်လေပြင်း 
များကျရောက်ပြီး      လှိုင်းကြီးနိုင်သည်။ 
မိုးသက်လေပြင်းကျစဉ် ရေ ပြင်၊ မြေ ပြင် 
လေသည် တစ်နာရီလျှင်     မိုင် ၃၀ ထိ 
တိုက်ခတ်နိုင်သည်။       လှိုင်းအမြင့်မှာ 
မုတ္တမကွေ့၊ မွန်-တနင်္သာရီ ကမ်းရိုးတန်း 
တစ်လျှောက်နှင့်   ကမ်းလွန်ပင်လယ်ပြင် 

တို့တွင် ရှစ်ပေမှ ၁၀ ပေခ န့်ရှိနိုင်သည်။ 
မြစ်ဝကျွန်းပေါ်၊           ရခိုင်ကမ်းရိုးတန်း   
တစ်လျှောက်နှင့်  ကမ်းလွန်ပင်လယ်ပြင် 
တို့တွင် တစ်ခါတစ်ရံ   မိုးသက်လေပြင်း 
များကျရောက်ပြီး   လှိုင်းအသင့်အတင့်မှ 
လှိုင်းကြီးနိုင်သည်။        မိုးသက်လေပြင်း 
ကျစဉ် ရေပြင်၊မြေပြင်လေသည် တစ်နာရ ီ
လျှင် ၂၅ မိုင်မှ မိုင် ၃၀ ထိ  တိုက်ခတ်နိုင် 
သည်။ လှိုင်းအမြင့်မှာ မြစ်ဝကျွန်းပေါ်၊ ရခုိင် 
ကမ်းရိုးတန်းတစ်လျှောက်နှင့် ကမ်းလွန် 
ပင်လယ်ပြင်တိုတွ့င် ခနုစ်ပေမှ ကိုးပေခန့် 

ရှိနိုင်သည်။  
သို့ဖြစ်ပါ၍   ကပ္ပလီပင်လယ်ပြင်နှင့် 

ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်တောင်ပုိင်းတ့ုိတွင် 
မုတ်သုံလေ     အားကောင်းလာနိုင်ခြင်း 
ကြောင့်လည်းကောင်း၊ မိုးတမ်ိတောင်များ 
ဖြစ်ထွန်းမှု  အားကောင်းနေခြင်းကြောင့် 
လည်းကောင်း  မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း   
ခြင်းနှင့်အတူ    လေပြင်းတိုက်ခတ်ခြင်း၊ 
ရုတ်တရက်ရေကြီးခြင်းနှင့်   မြေပ   ြိုခြင်း 
စသည့်      သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များ 
ဖြစ်ပေါ်နိုင်သဖြင့်    ကုန်းမြင့်ဒေသအနီး 

တွင် နေထိုင်ကြသူများအနေဖြင့် မြေပြိုမှု 
အန္တရာယ်နှင့်   မြစ်ငယ်၊ ချောင်းငယ်များ 
အနီးတွင်   နေ   ထိုင်ကြသူများအနေဖြင့် 
ရေကြီး၊ ရေလျှမံှုများကို ကြိုတင်သတိပြု 
နိုင်ရန်နှင့် ပြည်တွင်းလေကြောင်းပျသံန်း 
ရေး၊ မြန်မာက့မ်းရိုးတန်းတစ်လျှောက်နှင့် 
ကမ်းလွန်ပင်လယ်ပြင်တို့ရှိ      ကမ်းနီး၊ 
ကမ်းဝေးငါးဖမ်းရေယာဉ်များ၊   သင်္ဘော 
များအနေဖြင့်လည်း ကြိုတင်သတိပြုနိုင် 
ရန် အသိပေးနှိုးဆော်အပ်ပါသည်။

(မိုး/ဇလ)



ဂွာတီမာလာနိုင်ငံတွင် လှုပ်ရှားမှုအမြင့်ဆုံး မီးတောင်များအနက်
တစ်ခုဖြစ်သည့် ဖူဂိုမီးတောင်ပေါက်ကွဲမှု ပိုမိုပြင်းထန်နေ

ဆိုးလ် ဩဂုတ် ၅

   တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံတွင် 

အပူလှိုင်းဖြတ်သန်းပြီး    အပူချနိ် 

မြင့်တက်မှုကြောင့် သေဆုံးသ ူ၁၉ 

ဦးထရိှိလာကြောင်း  ယနေ့သတင်း 

များအရ သိရသည်။ 

    တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံတွင် 

ဩဂတ်ု ၄ ရက်က အပခူျန်ိမြင့တ်က်  

မှုအရေးပေါ်အခြေအနေ     သတ် 

မှတ်ခဲပ့ြီး     အပခူျန်ိမြင့တ်က်မှုနှင့်  

ဆက်စပ်ပြီး  သေဆုံးသူ  ၁၉ ဦးထိ   

မြင့်တက်လာကြောင်း၊     အပူချနိ် 

မြင့တ်က်မှုသည်    ကျန်းမာရေးကိ ု    

ခြမ်ိးခြောက်နေသဖြင့ ်   တောင်ကိ ု

ရီးယားသမ္မတ   လီဂျေးမြောင်က 

အရေးပေါ်  အစည်းအဝေးတစ်ရပ် 

ပြုလုပ်ကာ ပြည်သူများဘေးကင်း 

ရေးအတွက် ပြင်ဆင်ဆောင်ရွက်ရန် 

ဆွေးနွေးခဲ့ကြောင်း  သမ္မတရုံးက 

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

 "တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံမှာ 

ပုံမှန်မဟုတ်တဲ့ ရာသီဥတုဖြစ်ပေါ် 

နေပါတယ်။  အပခူျန်ိလွန်ကနဲေပြီး 

တော့      အပူချနိ်မြင့်တက်မှုဟာ          

ကာလရှည်ကြာသွားနိုင်ပါတယ်" 

ဟု           တောင်ကိုရီးယားသမ္မတ      

လီဂျေးမြောင်က ပြောကြားခ့ဲသည်။ 

အပူချနိ်မှာ ၄၂ ဒသမ ၅ ဒီဂရီ 

စင်တီဂရိတ်ထိ     မြင့်တက်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ပြီး  နှစ်ပေါင်း ၁၂၂ နှစ်အတွင်း 

အပူချနိ်     အမြင့်ဆုံးမြင့်တက်မှု 

တစ်ရပ်ဖြစ်ကြောင်း  တောင်ကို 

ရီးယား   မိုးလေဝသအဖဲွ့အစည်းက 

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။ 

 	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံတွင် အပူလှိုင်းဖြတ်သန်းပြီး 
အပူချနိ်မြင့်တက်မှုကြောင့် သေဆုံးသူ ၁၉ ဦးထိရှိလာ

အီတလီနိုင်ငံတွင် အပူလှိုင်းပြင်းထန်လာသဖြင့်
 မြို့ကြီး ၂၇ မြို့ကို အနီရောင်အဆင့်
အပူချနိ်သတိပေးချက် ထုတ်ပြန်ထား
ရောမ ဩဂုတ် ၅

အီတလီနိုင်ငံတွင်   အပူလှိုင်း 

ပြင်းထန်လာသဖြင့်    နိုင်ငံအနှံ့ရှိ 

မြို့ကြီး  ၂၇  မြို့ကို     အနီရောင်    

အဆင့်      အပူချနိ်သတိပေးချက် 

ထုတ်ပြန်ထားကြောင်း      ယနေ့ 

သတင်းများအရ သိရသည်။

အမြင့ဆ်ုံးအပခူျန်ိ    သတပိေး 

ချက်ထုတ်ပြန်ထားသည့်   အဓိက 

မြို့ကြီး   ၂၇  မြို့မှာ   အန်ကိုနာ၊ 

ဘာရီ၊   ဘိုလော်ညာ၊   ဘိုလ်ဇာနို၊ 

ဘရက်ရှာ၊  ကာလီယာရီ၊   ကမ်ပို 

ဘာဆို၊ ကာတာနီးယား၊  ချဗီီတာ 

ဗက်ကယီာ၊  ဖလော်ရင့စ််၊ ဖရိစုနီိနု၊ီ 

ဂျနီိုအာ၊  လာတီနာ၊   မက်ဆီနာ၊ 

မလီန်၊   နေပယ်၊  ပါလာမိ၊ု  ပရီဂူျာ၊ 

ပက်စ်ကာရာ၊   ရက်ဂျယီိ ု ကာလာ 

ဘရယီာ၊ ရယီက်တ၊ီ ရောမ၊ တရူင်၊ 

ထရီယက်စ်တီ၊ ဗင်းနစ်၊   ဗေရိုနာ 

နှင့်    ဗီတာဘိုမြို့တို့ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

  အနရီောင်သတိပေးချက်အရ 

ပြင်းထန်သော     အပူချနိ်သည် 

ကာလရှည်ကြာ     ဖြစ်ပေါ်နိုင်ပြီး 

လူငယ်များနှင့်     ကျန်းမာရေး 

ကောင်းမွန်သူများ      အပါအဝင် 

နိုင်ငံတွင်းနေ  ပြည်သူအားလုံး၏ 

ကျန်းမာရေးကို    ထိခိုက်စေနိုင် 

သည့်    အခြေအနေဖြစ်ကြောင်း၊ 

ထို့ကြောင့် ဒေသဆိုင်ရာ  အာဏာ 

ပိုင်များကလည်း   ပြည်သူများကို 

နံနက် ၁၁ နာရီမှ  ညနေ ၆ နာရီ 

အတွင်း   ပြင်ပထွက်ခြင်းနှင့်   နေ

ရောင်ခြည်တိုက်ရိုက်ထိတွေ့ခြင်း

ကို  ရှောင်ကြဉ်ရန်၊  တတ်နိုင်သမျှ 

အမ်ိတွင်း၌ နေထိင်ုရန်နှင့ရ်ေဓာတ် 

ပြည့ဝ်စေရန်အတွက်  ရေများများ 

သောက်သုံးကြရန်      တိုက်တွန်း 

ထားကြောင်း သိရသည်။

လက်ရှိတွင်     အီတလီနိုင်ငံ 

မိုးလေဝသပညာရှင်များ၏    ခန့် 

မှန်းချက်အရ  မြောက်အာဖရကိမှ 

အပဖူအိားမြင့လ်ေထသုည် မြေထ ဲ

ပင်လယ်ဒေသတွင် ပုိမုိအားကောင်း 

လာကာ ဥရောပဒေသအန့ံှသို ့ပျ ံ့ န့ံှ 

နေခြင်းကြောင့် ယခုလို အပူလှိုင်း 

ပိုမိုပြင်းထန်လာခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ

 ဂွာတီမာလာစီးတီး ဩဂုတ် ၅

ဂွာတီမာလာနုိင်ငံတွင် လှုပ်ရှား 

မှုအမြင့်ဆံုး မီးတောင်များအနက် 

တစ်ခုဖြစ်သည့်  ဖူဂိုမီးတောင်၏ 

ပေါက်ကွဲမ ှုမာှ ပုိမုိပြငး်ထန်နေ 

ကြောင်း         အမျ ိုးသားငလျင်ဗေဒ၊    

မီးတောင်ဗေဒ၊ မိုးလေဝသနှင့ဇ်လ 

ဗေဒဌာန(INSIVUMEH)၏  မီးတောင် 

ဗေဒ အာဏာပိင်ုများက       ယနေ့ 

တွင် ထုတ်ပြန်ကြေညာခဲ့သည်။

 အမျ ိုးသား      ငလျင်ဗေဒ၊ 

မီးတောင်ဗေဒ၊     မိုးလေဝသနှင့် 

ဇလဗေဒဌာန     (INSIVUMEH)  

၏ ထတ်ုပြန်ချက်အရ     မီးတောင် 

ပေါက်ကွဲမှုသည်      ယနေ့ဒေသ 

စတံော်ချန်ိ  နနံက် ၁ နာရ ီ၁၅ မနိစ် 

ခန့်မှ      စတင်ပြင်းထန်လာခဲ့ပြီး 

မီးတောင်၏   အရှေ့တောင်ဘက် 

ရှိ ချောက်ကမ်းပါးများအတွင်းသို့ 

ပူပြင်းသော    မီးတောင်‌ချော်ရည် 

များ      စတင်စီးဆင်းလာခဲ့သော 

ကြောင့်    တစ်နိုင်ငံလုံးအတုိင်း 

အတာဖြင့်  လိမ္မော်ရောင်  သတိ 

ပေး ချက်ကိ ုထတ်ုပြန်ထားကြောင်း 

သိရသည်။

 အဆိုပါ     မီးတောင်လှုပ်ရှား 

ပေါက်ကွဲရာမှ ဓာတ်ငွေ့၊   ပြာမှုန့်  

နှင့်ချော်ရည်များ       လေထုထဲသို့ 

ထုတ်လွှတ်နေသည့်အပြင်   ပြင်း 

ထန်သော     မြေငလျင်လှုပ်ခတ်မှု 

နှင့်        ပေါက်ကွဲသံများလည်း       

ဆက်တိုက်   ဖြစ်ပေါ်နေကြောင်း၊  

ဂွာတမီာလာနိင်ုင၏ံ သဘာဝဘေး  

အန္တရာယ်       လျှော့ချရေးဆိုင်ရာ  

အမျ ိုးသား       ညှိနှိုင်းရေးအဖွဲ့ 

(CONRED) က    မီးတောင်အနီးရှိ   

ရပ်ရွာများနှင့်   မြို့နယ်များတွင် 

နေထိုင်သူဒေသခံများကို      ဘေး 

လွတ် ရာသို ့ရွှေ့ပြောင်းရေးအစအီမ ံ

များကို        အရှိန်မြှင့်ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KZ

အီသီယိုးပီးယားနိုင်ငံ အမ်ဟာရာနယ်မြေတွင် မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းပြီး 
မြေပြိုကျမှုကြောင့် ဒေသခံ ၁၄ ဦးထက်မနည်း သေဆုံးမှုဖြစ်ပွားခဲ့

မော်ရိုကိုနိုင်ငံတွင် စွန့်ပစ်ပစ္စည်းများဖြင့် လျှပ်စစ်စွမ်းအင်ထုတ်လုပ်သွားမည်
ရာဘတ် ဩဂုတ် ၅

မော်ရိုကိုနိုင်ငံတွင်   သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်        ထိန်းသိမ်းရေး 

လပ်ုငန်းများကိ ု  အထောက်အက ူ

ပြုစေရန်နှင့်       သဘာဝပတ်ဝန်း 

ကျင်ထန်ိးသမ်ိးရေး    လပ်ုငန်းများ 

ကိ ုအရိှန်မြှင့တ်င်ဆောင်ရွက်သွား

နိုင်ရန်အတွက် စွန့်ပစ်ပစ္စည်းများ 

ဖြင့်   လျှပ်စစ်စွမ်းအင်ထုတ်လုပ် 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း       မော်ရိကုိ ု

အစိုးရက     ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်ဟု        

ယနေ့သတင်းများအရ သရိသည်။ 

 လျှပ်စစ်စွမ်းအင်ထုတ်လုပ်မှု 

ကဏ္ဍတွင်   ရုပ်ကြွင်းလောင်စာ 

သုံးစွဲမှုကို      လျှော့ချနိုင်ရေးနှင့် 

လိုအပ်ချက်     မြင့်မားနေသည့် 

လျှပ်စစ်စွမ်းအင်ပမာဏလံုလောက် 

မှုရှိစေရေးအတွက်      လောင်စာ 

ကုန်ကျစရိတ်         နည်းပါးသည့်  

စွန့်ပစ်ပစ္စည်းများဖြင့်      လျှပ်စစ် 

စွမ်းအင်ထုတ်လုပ်ရေးစီမံချက်ကို 

ဆောင်ရွက်သွားရန်   ဆုံးဖြတ်ခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊ အဆိပုါ စမီခံျက် 

ကို     ကာဆာဘလန်ကာဒေသ 

တွင် ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်  ထိန်းသိမ်း 

ရေးစီမံချက်ကို  အထောက်အကူ 

ပြုစေရန်    အဓိက   ဦးစားပေး 

ဖြစ်ကြောင်း  သိရသည်။

"သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်  ထန်ိး 

သိမ်းရေးလုပ်ငန်းတွေကို    အရှိန် 

မြှင့်တင်      ဆောင်ရွက်သွားဖို့နဲ့ 

ရုပ်ကြွင်းလောင်စာ      သုံးစွဲမှုကို 

လျှော့ချနိုင်ဖို့အတွက်      စွန့်ပစ် 

ပစ္စည်းတွေကနေ လျှပ်စစ်စွမ်းအင် 

ထတ်ုလပ်ုဖိုအ့တွက်    ဆောင်ရွက် 

သွားမှာဖြစ်ပါတယ်။ စွန့်ပစ်ပစ္စည်း 

တွေကိလု ဲစည်းကမ်းမဲစွ့ာ  စွန့်ပစ် 

နေတဲ့အတွက်        အချ ို့နေရာ 

တွေမာဆိရုင်   ဖိုမ့ြေတွေ၊ အမှိုက်ပု ံ

တွေ  တော်တော်လေးကို  ကြီးနေ 

ပါတယ်။     မီသိန်းဓာတ်ငွေ့ထုတ် 

လွှင့်မှုကို     လျှော့ချနိုင်ဖို့အတွက်     

စွန့်ပစ်ပစ္စည်းတွေကို     အကျ ိုး 

ရှိရှိ     ပြန်လည်အသုံးချတာဟာ   

တော်တော်လေးကို       အကျ ိုးရှိ 

စေမှာပါ" ဟု    စွန့်ပစ်ပစ္စည်းများ     

စီမံခန့်ခွဲရေးဆိုင်ရာ   အာဏာပိုင် 

အဖဲွ့အစည်းမှ  တာဝန်ရိှသတူစ်ဦး 

က ပြောကြားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

အဒစ်အဘာဘာ ဩဂုတ် ၅

အီသီယိုးပီးယားနိုင်ငံ    အမ် 

ဟာရာနယ်မြေတင်  မိုးသည်းထန် 

စွာရွာသွန်းပြီး  တောင်ကျရေများ 

ကြောင့ ်   မြေပြိုကျမှုဖြစ်ပေါ်ခဲက့ာ 

ဒေသခ ံ၁၄ ဦးထက်မနည်းသေဆုံး 

မှုဖြစ်ပွားခဲက့ြောင်း ယနေ့သတင်း 

များအရ သိရသည်။ 

မြေပြိုကျမှုကြောင့ ်     အမ်ဟာ 

ရာနယ်မြေမဒေသခမံျားကိ ု  ဘေး 

လွတ်ရာ          ရွှေ့ပြောင်းပေးနေ 

ပြီး  ယာယီကယ်ဆယ်ရေးစခန်း 

များတွင်       နေရာချပေးထား 

ကြောင်း၊    စာသင်ကျောငး်များ 

ကိုလည်း    ယာယီပိတ်ထားရပြီး  

ပျောက်ဆုံးနေသမူျား  ရိှနေဆဖဲြစ် 

ကာ      ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေး 

လပ်ုငန်းများ    ဆောင်ရက်ွပေးနေ 

ကြောင်း၊  ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှသမူျား 

လည်းရှိခဲ့ပြီး      ကနဦးသတင်း 

ထတ်ုပြန်ချက်အရ ထခိိက်ုဒဏ်ရာ 

ရရှိသူခုနစ်ဦးရှိနေပြီး  ကယ်ဆယ် 

ရေးဝန်ထမ်းများက    ရှာဖွေကယ် 

ဆယ်ရေးလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက် 

ပေးနေဆဲဖြစ်သော်လည်း   နေရာ 

တချ ို့တွင် မြေပြိုကျမှုများ ထပ်မံ 

ဖြစ်ပေါ်နိုင်သည့်အတွက်   ၎င်းဧရိ 

ယာများတွင် ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေး 

လုပ်ငန်းများကို   ယာယီရပ်ဆိုင်း 

ထားကြောင်း သိရသည်။ 

 "အမ်ဟာရာနယ်မြေမှာ   မိုး 

သည်းထန်စွာ ရွာသွန်းခဲ့ပြီးတော့ 

တောင်ကျရေတွေကြောင့ ်  မြေပြို 

ကျမှုတွေ       ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ပါတယ်။ 

မြေပြိုကျမှုကြောင့်  လမ်းပိတ်ဆို့ 

မှုတွေဖြစ်ပေါ်နေပြီး လမ်းတချ ို့ကိ ု

ယာယီပိတ်ထားပါတယ်။   မြေပြို 

ကျမှုကြောင့်      သေဆံုးသူ     ၁၄ 

ယောက်ထက်မနည်းရှိခဲ့ပြီး   ထိ 

ခိုက်ဒဏ်ရာရရှိသူ    ခုနစ်ယောက် 

ရှိခဲ့ပါတယ်။     ပျောက်ဆုံးနေသူ 

တွေလဲ      ရှိနေပါသေးတယ်" ဟု 

အသီယီိုးပီးယား       သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်     စီမံခန့်ခွဲရေးအာဏာ 

ပိင်ုအဖဲွ့အစည်းမှ         တာဝန်ရိှသ ူ

တစ်ဦးက ပြောကြားခဲ့သည်။

 	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်သတင်းများ ၂၃၆-၈-၂၀၂၆



(၁)

ခေတ်မီလှပစွာဆောက်လုပ်ထားသော တုိက်ကြီး 

တစ်လုံး၏    ဆင်ဝင်အောက်သို့    ကားကိုထိုး 

ရပ်နားပြီးနောက် မမိိကိယ်ုကိယုုကံြည်မှုအပြည့ဖ်ြင့် 

ကျွန်တော် ကားပေါ်မှဆင်းလိုက်သည်။ နည်းပညာ 

ဆော့ဝဲ  (Software) ကုမ္ပဏီတစ်ခုကို    ပိုင်ဆုိင် 

ထားပြဖီြစ်သည့အ်တွက်  အသက်သုံးဆယ်ကျော်သာ 

ရိှသေးသော ကျွန်တော့က်ိ ုလအူများစကု လေးလေး 

စားစားနှင့ ်အရေးပေးဆက်ဆကံြသည်။ ဦးကျော်စွာ 

ဝင်းဆိသုည့ ်အမည်နာမနောက်တွင် ဘဲွ့ထူးဂဏ်ုထူး 

များအပြင် ကုမ္ပဏီ၏အရှိန်အဝါကလည်း    ဂုဏ် 

သိက္ခာရှိစွာ တွဲလျက်ရှိနေပြီဖြစ်သည်။

"မနက်ဖြန်   အိမ်သစ်တက်    မင်္ဂလာအတွက် 

အားလုံး ပြည့်ပြည့်စုံစုံ စီစဉ်ပြီးပါပြီ ဆရာ"

ကျွန်တော့် မန်နေဂျာက   အနားသို့လာရပ်ကာ 

တင်ပြနေခြင်းဖြစ်သည်။ မနက်ဖြန်တွင် အိမ်သစ် 

တက် မင်္ဂလာဆွမ်းကျွေး အလှူပြုလုပ်မည်ဖြစ်ပြီး 

မတ်ိဆွေတချ ို့ကိလုည်း ဖတ်ိကြားထားသည်။ စီးပွား 

ရေးဘက်တွင်  အခြေကျအောင်မြင်အောင်ကြိုးစား 

နေခဲ့သည့်     ကျွန်တော့်တွင်     လက်ထပ်ရန်ထိ 

ရည်ရွယ်ထားသော ချစ်သမူန်ိးကလေးရိှသော်လည်း 

ယခထုက်ထ ိလက်မထပ်ရသေးပေ။ ချစ်သကူလည်း 

ဂုဏ်ရည်တူ   ပညာတတ်  အမျ ိုးသမီးကောင်းလေး 

ဖြစ်ပြီး နောက်နှစ်ထတွဲင် မင်္ဂလာပဲွ ကျင်းပရန် နှစ်ဦး 

သား တိုင်ပင်ထားပြီးဖြစ်သည်။

ကျွန်တော့်ဘဝသည်   လက်ရှိတွင် အောင်မြင် 

ပြည့်စုနံေသော်လည်း ငယ်ဘဝများမှာမူ ဆင်းရနဲုခံျာ 

လွန်းခဲ့ပါသည်။ ငယ်ဘဝအကြောင်း ပြန်တွေးသည့် 

အခါ စိတ်ထိခိုက်နာကျင်စရာများနှင့်သာ ပြည့်နှက် 

နေတတ်သည်။ ယနေ့အချနိ်၊ ယခုနေရာသို့ ရောက် 

ရန် ကျွန်တော်မည်မျှထ ိအပင်ပန်းခ ံကြိုးစားခဲရ့သည် 

ကို ကျွန်တော်သာ အသိဆုံးဖြစ်သည်။ ကျွန်တော့် 

ပစ္စုပ္ပန်သည် သာယာလှပသလောက် အတတ်ိတိုမှ့ာမ ူ

ပြန်ပြောင်းမတွေးချင်လောက်အောင် သမ်ိငယ်မှုများ 

ဖြင့် ပြည့်နှက်နေခဲ့သည်။

သို့သော်လည်း  အတိတ်တို့က  ကျွန်တော်နှင့် 

ဝေးကွာသွေဖည်မသွားခဲပ့ါ။ ကျွန်တော်ကိယ်ုတိင်ုက 

ထိုအတိတ်များကို     မကြာခဏတူးဆွကြည့်ရင်း 

ဖြစ်တည်မှုအပေါ် ကျေနပ်မနေသေးဘဲ ပိုမိုမြင့်မား 

သည့် ဘဝတစ်ခုဆီရောက်ရန်   အမြဲကြိုးစားနေခဲ့ 

သည်။ ယခုတော့    လူများလေးစားအားကျရသည့် 

သူဌေးကြီး ဦးကျော်စွာဝင်းဆိုသည့် ဖြစ်တည်မှုက 

ကြိုးစားခဲ့သမျှ အရာထင်ခဲ့လေပြီ။

ငယ်ဘဝ အချန်ိကာလတစ်ခတွုင် ကျွန်တော့က်ိ ု

"ငကျော်၊ ဖိုးကျော်" ဟုခေါ်ကာ အမြဲတမ်း ချ ိုးနှိမ်ခဲ့ 

သည့်အရင်းနှီးဆုံး     ဆွေမျ ိုးသားချင်းတစ်ဦးကို 

မနက်ဖြန် အိမ်သစ်တက်ပွဲသို့ ကြွရောက်ပေးပါရန် 

ကျွန်တော်   ဖိတ်ခေါ်ချင်လွန်း၍   မနေ့ကတည်းက 

ကိုယ်တိုင်သွားရောက်     ဖိတ်ကြားခဲ့ပြီးဖြစ်သည်။ 

ထိုသူမှာ အခြားသူမဟုတ်၊ ကျွန်တော့်ဖခင်၏  ညီမ 

အရင်းဖြစ်သူ ကျွန်တော့် အဒေါ်သာဖြစ်တော့သည်။

ကျွန်တော့်ဖခင်တွင်  မောင်နှမနှစ်ယောက်သာ 

ရိှသည်။ မခိင်တွင် ညအီစ်မနှစ်ယောက်ရိှသော်လည်း 

ဖခင်နှင့်    လက်ထပ်ခဲ့သည့်အတွက်   မိဘများက 

သဘောမတဘူ ဲမခိင်ကိ ု  ဖယ်ကြဉ်စွန့်ပစ်ထားခဲက့ြ 

သည်။   မိခင်မှာ   နှလုံးရောဂါကြောင့် ကျန်းမာရေး 

မကောင်းဘဲ  ကျွန်တော် ငါးနှစ်သားအရွယ်မှာပင် 

ကွယ်လွန်ခဲသ့ည်။   ကျွန်တော့ ်ဘဝသည်     ဤမျှနှင့် 

ကံဆိုးမှုက မပြီးဆုံးသေးပါ။ မိခင်ဆုံးပါးပြီး နှစ်နှစ် 

ခန့်မှာပင်       ဖခင်ဖြစ်သူက  ကားမတော်တဆမှု 

ဖြစ်ပြီး   တိမ်းပါးခဲ့ပြန်သည်။   ထို့ကြောင့် ခိုကိုးရာမဲ့ 

သည့်  ကျွန်တော်သည် ဖခင်၏ညီမထံတွင်   ခိုလှုံခဲ့ 

ရတော့သည်။

အဒေါ်၏ ခင်ပွန်းဖြစ်သ ူဦးလေးက ခေါ်ယစူောင့် 

ရှောက်ခဲ့၍     ကျွန်တော်   လူလားမြောက်ခဲ့ရသည်။ 

သို့သော်လည်း   ကျွန်တော့် ငယ်ဘဝနေ့ရက်များမှာ 

ပြန်တွေးကြည့်တိုင်း စိတ်အနာတရများစွာ ကျန်ရစ် 

နေခဲသ့ည်။ ဦးလေးဦးဝင်းမောင်က ကျွန်တော့အ်ပေါ် 

ကောင်းမွန်စွာ  ဆက်ဆံသော်လည်း   အဒေါ်ကမူ 

အမြဲချ ိုးနှိမ်ဆက်ဆံခဲ့သည်။  သူ၏သားသမီးများကို 

အမြဲပါစားပေးပြီး   ကျွန်တော့်အပေါ်   ဖိနှိပ်ထားခဲ့ 

သူဖြစ်သည်။ ဦးလေးဖြစ်သူက သက်ညှာပေး၍သာ 

ကျွန်တော်အသက်ရှူဝခဲ့ရသည့်    နေ့ရက်များကို 

ဘယ်သောအခါမှ မေ့မရနိုင်ခဲ့ပေ။

အထက်တန်း  အောင်မြင်ပြီးနောက် ကိုယ့်ခြေ 

ထောက်ပေါ်ကိယ်ုရပ်တည်ရန် ဆုံးဖြတ်ကာ မရတဲရ ဲ

စိတ်ဖြင့် ဘဝကိုလျှောက်လှမ်းခဲ့သည်။ ထမင်းငတ် 

ဖူးသလို၊ လူတချ ို့၏ နှိမ်ချမှုများကြားတွင်လည်း 

ခေါင်းငုံ့ကာ မခံချင်စိတ်ဖြင့် ကြိုးစားခဲ့သည်။ ယနေ့ 

အချနိ်မှာတော့ ကျွန်တော်သည် အညတရကျော်စွာ 

ဝင်းမဟတ်ုတောဘ့ ဲလပ်ုငန်းရှင်သဌူေးကြီး ဦးကျော် 

စွာဝင်း ဖြစ်လာခဲ့လေပြီ။

ဦးလေးဦးဝင်းမောင်သည်  ကျွန်တော်   သတူိုအ့မ်ိ 

မှထွက်လာပြီး နှစ်နှစ်ခန့် မှာပင်  သွေးတိုးရောဂါဖြင့် 

ကွယ်လွန်ခဲ့သည်။ ဦးလေးကွယ်လွန်ချနိ်က နာရေး 

ငွေကူညီခဲ့ပြီး    အကူအညီလိုလျှင် ဆက်သွယ်ရန် 

ကျွန်တော့ဖု်န်းနပံါတ်ကိ ုပေးခဲသ့ော်လည်း အဒေါ်က 

မည်သည့်အခါမျှ  ဖုန်းမခေါ်ခဲ့ပေ။   ကျွန်တော်က 

အဆင်ပြေနေပြီး အဒေါ်၏သားနှစ်ယောက် အသုံး 

မကျဖြစ်နေသည့အ်ပေါ်  ခပံြင်းနေပုရံသည်။  ဦးလေး 

သက်ရှိထင်ရှားရိှနေပါက ကျေးဇူးဆပ်ချင်မိသည်မှာ 

စိတ်ရင်းအမှန်ပင်။   အဒေါ်နှင့်   မျက်နှာချင်းဆိုင် 

ဆုံရသည့်အခါ      စိတ်ထဲက     နာကြည်းမှုများက  

အနာဖေးကိုအပ်ဖြင့်   ဆွသလုိ     နာကျင်ရသည်။ 

ထ့ုိကြောင့်လည်း     ဆယ်စုနှစ်တစ်ခုကြာသည်ထိ 

အဒေါ်နှင့် ကျွန်တော်မျက်နှာချင်းဆိုင် မဆုံဖြစ်ခဲ့ပေ။

ယခုတော့    ကျွန်တော်သည်   အောင်မြင်သော 

စီးပွားရေးသမားဖြစ်လာသလို     ဥစ္စာဓနလည်း 

ကြွယ်ဝချမ်းသာ၍ လအူများ အားကျခရံသဖူြစ်နေပြ။ီ 

တော်ရုံချမ်းသာရုံဖြင့်  မဆောက်နိုင်သော  ခေတ်မီ 

တိုက်ကြီး၏ အိမ်သစ်တက်ပွဲသို့ အဒေါ်ကို  ဖိတ် 

ကြားပါမည်။ တစ်သက်လုံး အဒေါ် ချ ိုးနိှမ်ထားခဲသ့ော 

'ငကျော်'ဆိသုည့ ်ကျွန်တော့ဂ်ဏ်ုပဒ်ုက မည်မျှအဆင့် 

အတန်းမြင့်ပြီး    ဂုဏ်သိက္ခာရှိကြောင်း  ပြသချင်မိ 

သည်။ သဘောထားသေးသိမ်ခြင်း   မဟုတ်သော် 

လည်း ကျွန်တော့်ဆန္ဒများ    ရင့်ကျက်မနေသည်ကို 

တော့   ဝန်ခံရမည်။   သို့သော်လည်း    ချ ိုးနှိမ်ခံရ 

သည့်ကြားမှ ကျွန်တော်မည်မျှ       ကြိုးစားခဲ့ရပြီး 

မည်မျှမြင့မ်ားသွားပြဖီြစ်ကြောင်း အဒေါ်သမိြင်သွား 

ပါက နှစ်ပေါင်းများစွာရင်ထဲတွင် အစိုင်အခဲဖြစ်နေ 

သော နာကျင်မှုများ ပြေလျောသွ့ားမည်ဟ ု   မျှော်လင့် 

နေမသိည်။ မနက်ဖြန်ဆိသုည့န်ေ့သည် စတ်ိလှုပ်ရှား 

မှုများစွာဖြင့် ကျွန်တော့်ကိုရင်ခုန်စေခဲ့လေပြီ။

(၂)

"အမေ... အမေ..."

အိမ်ရှေ့မှ   ခေါ်သံကြောင့်   စက်ချုပ်နေရာမှ 

ထကာ အိမ်ရှေ့သို့  ဒေါ်ခင်လေး  လှမ်းကြည့်လိုက် 

သည်။ ခြဝံင်းတခံါးက အတွင်းဘက်မှ သောခ့တ်ထား 

သဖြင့ ်ဖွင့မ်ရသောကြောင့ ်သမီးငယ် ကြည်ပြာလှမ်း 

ခေါ်နေခြင်းဖြစ်သည်။ ကြည်ပြာက ဒေါ်ခင်လေး၏ 

အငယ်ဆုံးသမီးဖြစ်ပြီး အနောက်လမ်းမှ ဒေါ်မြင့်မာ 

၏ သားအငယ်နှင့်    အိမ်ထောင်ကျနေသူဖြစ်သည်။ 

ယောက္ခမအမ်ိတွင်နေရသော်လည်း မခိင်ထ ံတစ်နေ့ 

နှစ်ကြိမ်ခန့်လာတတ်သည်။ လာသည့အ်ကြောင်းရင်း 

မှာ ဟင်းလာပို့ခြင်းဖြစ်ပြီး အငယ်ဆုံး သမီးဆိုသော် 

လည်း သိတတ်သူဟုဆိုရမည်။

အကြီးကောင်   သန်းဦးနှင့်    အလတ်ကောင် 

သိန်းထူးတ့ုိမှာမူ ရန်ကုန်တစ်မြု့တည်းနေသော်လည်း 

မဘိအမ်ိသို ့တစ်နှစ်နေမ တစ်ခါ မရောက်တတ်ကြပေ။ 

မိခင်ကို  ပံ့ပိုးဖို့နေနေသာသာ   သူတို့ကိုယ်တိုင်ပင် 

အမြလိလုိကုျပ်တည်းနေကြသည်။ သားနှစ်ယောက် 

စလံုး   လက်ကြောမတငး်သလုိ ဇနီးမယားများက 

လညး် အချ ိုးမပြေကြပေ။ ယောကျ်ားက ကစော် 

သမား၊ မန်ိးမက   လောင်းကစားသမားများဖြစ်နေကြ 

သဖြင့ ်စီးပွားရေးက မည်သိုမ့ျှအဆင်မပြေ။  သိုသ့ော် 

လည်း မခိင်ကိ ုဒကု္ခလာမပေးကြသည်ကိပုင် ကျေးဇူး 

တင်ရမလိုဖြစ်နေသည်။

ခင်ပွန်းရှိစဉ်က   ပေ ၂၀ ခြံဝင်းနှင့်နေခဲ့ရသော် 

လည်း   ခင်ပွန်းဆုံးပါးပြီးနောက် မလုပ်တတ် မကိုင် 

တတ်နှင့်   အကြွေးများတင်ခဲ့ရာ    ၁၀ ပေပိုင်း၍ 

ရောင်းချခဲ့ရသည်။ ခြံတစ်ခြမ်းရောင်းရစဉ်က  သား 

နှစ်ယောက်ကို  အရင်းအနှီးထုတ်ပေးခဲ့သလို   သမီး 

ငယ်ကိလုည်း    ရွှေထည်လေးများ  ဆင်ပေးခဲသ့ည်။ 

ဒေါ်ခင်လေးတွင်  လောဘမရှိပါ။  ၁၀ ပေအိမ်လေး 

တွင်     စက်ချုပ်ရင်း       မိမိလုပ်နိုင်သည့်အရွယ်ထိ 

ရှာဖွေစားသောက်ရလျှင် ကျေနပ်သည်။      ရောင့်ရဲ 

တင်းတိမ်လွန်း၍တော့မဟုတ်ပေ။ လိမ္မာသောသမီး 

ငယ်မှာလည်း  ယောကျ်ားရှာကျွေးသည်ကိ ုစားနေရ 

သည့အ်မ်ိရှင်မဖြစ်၍  ဟင်းစားပိရုုလံောက်သာ ဖြည့် 

ဆည်းနိုင်ရှာသည်။   အားကိုးမရသည့်   သားနှစ် 

ယောက်ကိလုည်း  မျှော်လင့မ်နေတောသ့ည်မှာ စတ်ိ 

သက်သာရာရစေသည့အ်တွက်  ဖြစ်သမျှအကြောင်း 

အကောင်းဟုသာ သဘောပိုက်ထားလိုက်သည်။

အစ်ကိနှုင့ယ်ောက်မဖြစ်သ ူကွယ်လွန်သွားသဖြင့် 

တူဖြစ်သူ ကျော်စွာဝင်းကို  ငယ်စဉ်က ခေါ်ယူစောင့် 

ရှောက်ခဲရ့သည်။    ခင်ပွန်းသည်က     လိလုိလုားလား     

လက်ခခံဲခ့ြင်းမဟတ်ု။     သားသမီး သုံးယောက်ရိှနေ၍            

နောက်ထပ်ကလေးတစ်ယောက်ကိ ု စောင့်ရှောက်ရန်    

ဝန်ထပ်ုဝန်ပိုးမဖြစ်လိခုဲပ့ေ။ သိုသ့ော်လည်း   ခင်ပွန်း 

သည်က    ထိုသဘောထားကို  အပြင်လူသိအောင် 

မပြောဘ ဲ  ဒေါ်ခင်လေးကိသုာ       တိုးတိုးတတ်ိတတ်ိ 

ပြော၍ ငြင်းဆန်ခဲ့သည်။

အမိအဖမဲ့နေသောတူကို     ဒေါ်ခင်လေးက  

မစောင့ ်ရှောက်လျှင်      မည်သစူောင့ရ်ှောက်ပါမည်နည်း။ 

နောက်ဆုံးတွင်  တစ်ဖက်တစ်လမ်းက  စက်ချုပ်၍ 

အပိုဝင်ငွေရှာပါမည်။ အိမ်မှုတာဝန်များ မလစ်ဟင်း 

စေရပါဟု ကတိကဝတ်ပြုကာ တူဖြစ်သူကုိ ခေါ်ယူ 

စောင့်ရှောက်ခဲရ့သည်။ ပတ်ဝန်းကျင်နှင့ ်တဖူြစ်သ၏ူ 

အမြင်တွင် ဦးလေးဖြစ်သူက စိတ်ထားကောင်း၍ 

လက်ခံခဲ့သည်ဟု     ထင်မြင်ခဲ့ကြသည်။     သား 

နှစ်ယောက်မှာ  ငယ်စဉ်ကတည်းက  ဆုံးမရခက်ခပဲြီး 

စရိုက်ဆိုးကြသည်။ အဖေဖြစ်သူက ပါစားပေးထား 

သဖြင့် ဒေါ်ခင်လေးကိုပင်  ပမာမခန့်လုပ်တတ်ကြ 

သည်။  ကျော်စွာဝင်းက   သိန်းထူးနှင့်   ရွယ်တူဖြစ် 

သဖြင့်   ငယ်စဉ်က  အတူဆော့ရင်း   ငြင်းခုံရန်ဖြစ် 

တတ်သည်။ ကျော်စွာဝင်းမှာ  အိမ်တွင်ခိုကပ်သူဖြစ် 

နေသဖြင့ ် ခင်ပွန်းသည် မငြိုငြင်စေရန် ကျော်စွာဝင်း 

မှန်နေသည့်တိုင်  ကျော်စွာဝင်းကိုသာဖိ၍ ဆူလိုက် 

ရခြင်းမျ ိုးရှိသည်။    ခင်ပွန်းသည်ကွယ်ရာမှာတော့  

ကျော်စွာဝင်းကို    တိုးတိုးတိတ်တိတ်     ချော့မော့ 

ဆုံးမရသည်။                        စာမျက်နှာ ၂၅ သို့ á

စိတ်အနာဖေး
ယွန်းနှင်းဆီခိုင်

ဝတ္ထုတို၂၄ ၆-၈-၂၀၂၆



 -	တို့ငယ်စဉ် လျှောက်သောလမ်းမှာဖြင့်

	 စလှမ်းခဲ့ တစ်လှမ်းသာ

	 ပထမပါ၊

	 ပန်းတိုင်သို့ ရည်ညွှန်းကာ

	 ဇွဲနှစ်စွာ မာန်ဟုန်တင်း၊

	ခြေ တစ်လှမ်းပင် တန်ဖိုးကြီးလို့

	ဆ က်ပြီးလျှောက်နင်း။

 -	ပန်းတိုင်ကို မရောက်မချင်း

	 တို့ရိုင်းပင်း ဆက်လျှောက်မယ်

	 ထာဝစဉ်ကွယ်၊

	 ကုဋေတစ်သန်း အဖိုးတန်တယ်

	ခြေ တစ်လှမ်းရယ် မှတ်စေသား၊

	 အားမာန်ချ ီခရီးဆက်လို့

	မ ပျက်ကြိုးစား။

 -	ပျင်းစိတ်ကို မောင်းထုတ်ထား

	 လုံ့လကား မြှင့်တင်ကာ

	ရှေ ့ဆက်လျှောက်ပါ၊

	 ပထမ ခြေတစ်လှမ်းသာ

	 အရာရာ ဖြတ်ကျော်ထား၊

	 ပန်းတိုင်ဆီ အရောက်လှမ်းလို့

	 (အိုကွယ်)

	 ကြိုးပမ်းစေသား။        ။

 				      ဇဂျမ်းရွာကျောင်းအိသုား

ပထမခြေလှမ်းကျွန်းလှမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
မြေပဲဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်စိုက်ပျ ို းပြီးစီး

ကျွန်းလှ ဩဂုတ် ၅

စစ်ကုိငး်တုိငး်ဒေသကြီး ကန့်ဘ 

လခူရိင်ု ကျွန်းလှမြု့နယ်တွင်  ယခ ု

နှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  မြေပဲ 

ဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့ ်  စိက်ုပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း     ကျွန်းလှ 

မြို့နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ကျွန်းလှမြို့နယ်တွင်  ယခနှုစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    မြေပဲ 

၇၂၄၇ ဧက စိက်ုပျ ိုးရန်လျာထားပြီး 

မေလပထမပတ်မှ စတင်စိက်ုပျ ိုးခဲ ့

ရာ ယနေ့တွင် ဧကအားလုံးရာနှုန်း 

ပြည့် စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း  

သိရသည်။

"ဒီနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ကျွန်းလှမြို့နယ်မှာ  မြေပဲ ၇၂၄၇ 

ဧက စိုက်ပျ ိုးဖို့လျာထားပါတယ်။ 

လက်ရှိမှာ     ဧကအားလုံးရာနှုန်း 

ပြည့် စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။ 

ဆီထွက်သီးနှံ     အနေနဲ့ကတော့ 

အောင်မြင်တဲ့   အနေအထားမှာရှိ 

ပါတယ်။    မြေပဲစိုက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့ 

တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ်    တိုးတက် 

လာပါတယ်"ဟု  ကျွန်းလှမြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန မြု့နယ်ဦးစီး 

မှူး ဒေါ်မြင့်မြင့်ရကီ ပြောပြသည်။

 မြေပကဲိ ုအထွက်နှုန်းတိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက 

ဒေသတွင်း      ဆစီားသုံးမှုဖလူုစံေ 

မည့်အပြင် ပိုလျှမံှုကို ရောင်းချနိုင် 

သဖြင့် ဝင်ငွေရရှိပြီး   လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့်  မြေပဲကို တိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး        ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း    ကျွန်းလှ 

မြို့နယ်      စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မြု့နယ်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်မြင့မ်ြင့ရ်ကီ 

ပြောပြ၍ သရိသည်။               (၂၀၆)

မင်းဘူးမြို့နယ် ချောင်းကောက်ကျေးရွာ၌  
အခြေခံစက်ချုပ်သင်တန်းဖွင့်

       မင်းဘူး ဩဂုတ် ၅

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မင်းဘူး 

ခရိုင် မင်းဘူးမြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က    ကျေးလက်နေပြည်သူများ 

အလုပ်အကိုင်   အခွင့်အလမ်းများ 

ရရှိစေရန်   ရည်ရွယ်၍    အသက် 

မွေးဝမ်းကျောင်း   အထောက်အက ူ

ပြု   အခြေခံစက်ချုပ်သင်တန်းဖွင့် 

ပဲွကိ ု ဩဂတ်ု ၄ ရက် နနံက်ပိင်ုးက 

ချောင်းကောက်ကျေးရွာ   ဘက်စုံ 

သုံးခန်းမဆောင်၌ ကျင်းပပြုလုပ် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ    အမျ ိုးသားလွှတ် 

တော်ကိယ်ုစားလှယ်  ဦးစန်ိရွှေမင်း၊ 

တိုင်းဒေသကြီးလွှတ်တော်  ကိုယ် 

စားလှယ်      ဦးကျော်ဝင်းမြင့တ်ိုက့       

အမှာစကားပြောကြားကြသည်။

ဆက်လက်၍    မင်းဘူးခရိုင် 

ကျေးလက်ဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန       ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဦးခင်မောင်ကျော်က      သင်တန်း 

ဖွင့်လှစ်ရခြင်း၏   ရည်ရွယ်ချက် 

များနှင့်       အကျ ိုးကျေးဇူးများကို 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ထို့နောက်   တက်ရောက်လာ 

ကြသော    တာဝန်ရှိသူများက 

သင်တန်းသမူျားထ ံ  သင်ထောက် 

ကူပစ္စည်းများ        ပေးအပ်ချးီမြှင့် 

ခဲ့ကြသည်။     

အဆိုပါသင်တန်းသို့   ချောင်း 

ကောက်ကျေးရွာမှ    သင်တန်းသူ 

ဦးရေ    ၂၀   တက်ရောက်ကြပြီး   

သင်တန်းတွင်   အခြေခံစက်ချုပ် 

နည်းအမျ ိုးမျ ိုးကိ ု      စာတွေ့လက် 

တွေ့ဖြင့ ်ဩဂတ်ု ၄ ရက်မှစက်တင် 

ဘာ  ၁၆ ရက်ထ ိ    အခမဲသ့င်ကြား 

ပို့ချပေးသွားမည်      ဖြစ်ကြောင်း 

မင်းဘူးခရိုင်    ကျေးလက်ဒေသ  

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး       ဦးစီးဌာန         

ခရိင်ုဦးစီးမှူး    ဦးခင်မောင်ကျော်က  

ပြောပြ၍ သရိသည်။                ဇင်မာ

ပြည်တွင်းသတင်း ၂၅၆-၈-၂၀၂၆

á စာမျက်နှာ ၂၄ မှအဆက်

‌ကျော်စွာဝင်းကိုယ်တိုင်ကလည်း အကြောတင်းပြီး ဂျစ်ကန်ကန် 

နိင်ုလှသဖြင့ ်လခူျစ်အောင်မနေတတ်ခဲ။့ ခင်ပွန်းသည်၏ မျက်စစိပါးမွေး 

စူးနေမှုကို ပြေလျော့စေရန် ဒေါ်ခင်လေးက ကျော်စွာဝင်းကို  တိုးတိုး 

တစ်မျ ိုး၊ ကျယ်ကျယ်တစ်မျ ိုးနှင့ ်ရိက်ုနှက်ဆုံးမပြရသည်။ ဒေါ်ခင်လေး 

က တဖူြစ်သအူပေါ် မျက်နှာသာမပေးဘ ဲဆက်ဆပံြမ ခင်ပွန်းဖြစ်သကူ 

ကျေနပ်ကာ ဘာမှမပြောတော့ခြင်းဖြစ်သည်။

ထိုက့ြောင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်နှင့ ်တဖူြစ်သ၏ူ အမြင်တွင် ဒေါ်ခင်လေးက 

စိတ်ထားမကောင်းသူ၊     ဦးလေးဖြစ်သူက   စိတ်ထားကောင်းသူ 

ဖြစ်ခဲ့ရသည်။ ဘယ်သူတွေ ဘယ်လိုပင် ထင်ကြပါစေ  ဒေါ်ခင်လေး၏ 

ကျော်စွာဝင်းအပေါ်ထားရှိသည့်      စေတနာ၊       မေတ္တာကတော့ 

မှန်ကန်ခဲ့ပါသည်။

နောက်ဆုံးတွင် ကျော်စွာဝင်း အထက်တန်းအောင်မြင်ပြီး ကိုယ့် 

ဘဝကိယ်ုလျှောက်လှမ်းနိင်ုသဖူြစ်လာခဲသ့ည်။ သ၏ူ ကြိုးစားမှုကြောင့် 

ဘွဲ့ရပညာတတ်ဖြစ်လာကာ အလုပ်ကောင်းကောင်းရသည့် သတင်း 

များကိကုြားရသည်။   ခင်ပွန်းသည်    ဆုံးပါးစဉ်ကလည်း ကျော်စွာဝင်း 

ရောက်လာပြီး နာရေးငွေကူညီခဲ့သလို ဖုန်းနံပါတ်လည်း ပေးခဲ့သည်။ 

သိုသ့ော် ကျော်စွာဝင်းပေးခဲသ့ည့ ်ဖန်ုးနပံါတ်ကိ ုဒေါ်ခင်လေး မည်သည့် 

အခါမျှ မဆက်သွယ်ခဲ့ပေ။ ကျော်စွာဝင်း၏ စကားအသွားအလာနှင့် 

အကြည့မ်ျားတွင် မာနနှင့အ်ာဃာတ အရပ်ိအယောင်များ မြင်ခဲရ့သော 

ကြောင့်ဖြစ်သည်။ မှန်သောသစ္စာဆိုရလျှင် ကျော်စွာဝင်းကို ကျေးဇူး 

အတင်ခံချင်၍ ပြုစုခဲ့ခြင်းမဟုတ်သလို ပြန်ရလိုစိတ်လည်း  မရှိခဲ့ပေ။ 

မည်သို့ပင်ဖြစ်စေ တူဖြစ်သူ အဆင်ပြေနေသည်ကို ဒေါ်ခင်လေး 

ဝမ်းသာမိပါသည်။   ကိုယ်တိုင်    တွန်းအားပေးခဲ့ရသည့်       လူငယ် 

တစ်ယောက်၏အောင်မြင်မှုသည် မိမိ၏အောင်မြင်မှုဟုသာ မှတ်ယူ 

ထားလိက်ုသည်။ ကျော်စွာဝင်းက   ပြီးခဲသ့ည့နှ်စ်ရက်က ရောက်လာပြီး 

အိမ်တက်အလှူသို့  ဖိတ်ကြားခဲ့သည်။   ကားအကောင်းစားကြီးနှင့် 

ရောက်လာသည့်     သူ့အသွင်အပြင်ကုိကြည့်ရုံနှင့်     အတော်လေး 

ချမ်းသာနေပြီမှန်း    ခန့်မှန်းမိသည်။ ဒေါ်ခင်လေး ပီတိဖြစ်ရပါသည်။ 

ဖတ်ိကြားသည့ ်အမ်ိသစ်တက်ပဲွသို ့  အရောက်သွားပါမည်။   မထင်မှတ် 

ထားသောအခြေအနေဖြင့် တူဖြစ်သူက ဧည့်ခခံဲပ့ါကလည်း  ပြုံးပြုံးကြီး 

သာ လက်ခံရန်ဆုံးဖြတ်ထားလိုက်သည်။

(၃)

"လာ... ဒေါ်လေး၊ လာမှလာပါ့မလားလို့ စောင့်နေတာ"

ကျော်စွာဝင်းက အချ ိုသာဆုံးအပြုံးဖြင့် ခရီးဦးကြိုပြုသည်။ ထင် 

ထားသည်ထက်ပင်   ခမ်းနားထည်ဝါလှသည်။     တန်ဖိုးကြီးအစား 

အသောက်များဖြင့ ်တည်ခင်းဧည့ခ်သံလိ ုဧည့သ်ည်များမှာလည်း ဂဏ်ု 

သရေရှိ လူကြီးမင်းများဖြစ်ကြသည်။ ဒေါ်ခင်လေး ထင်ထားသလိုပင် 

ကျော်စွာဝင်းက ဧည့်သည်များကို ကျေးဇူးတင်စကားပြောရင်း သူ၏ 

အောင်မြင်မှုအတွက်   တွန်းအားပေးခဲသ့မှူာ   ဒေါ်ခင်လေးဖြစ်ကြောင်း 

နိဒါန်းပျ ိုးလာသည်။

"ကျေးဇူးတင်ပါတယ် ဒေါ်လေး။  ကျွန်တော့က်ိ ုဒေါ်လေးမွေးထား 

တဲ့သားသမီးတွေနဲ့ယှဉ်ပြီး အမြဲချ ိုးနှိမ်ခဲ့လို့။  ဘာမှမဟုတ်တဲ့ ကိစ္စ 

လေးတွေကအစ နှုတ်အားဖြင့ရ်ော ကိယ်ုထလိက်ရောက်ပါ ရိက်ုနှက်ခဲ ့

လို့။ ငါ့အဒေါ်က  ငါ့ကို   အမြဲစိတ်ဒဏ်ရာပေးတယ်၊ ချ ိုးနှိမ်တယ်ဆိုတဲ့ 

စိတ်နဲ့ပဲ ကျွန်တော် ကြိုးစားခဲ့ရတာ။ တစ်နေ့ကျရင် ဒေါ်လေးရှေ့မှာ 

လက်မထောင်ပြနိုင်ဖို့ ကျွန်တော်အားခဲခဲ့တယ်။ အခုတော့ ကျွန်တော် 

လက်မထောင်နိုင်ခဲ့ပြီ။     အရာအားလုံးအတွက်    ကျေးဇူးတင်ပါ 

တယ်ဒေါ်လေး"

ရတ်ုတရက် စကားပြောသမံျား တတ်ိဆိတ်သွားသည်။ လတူချ ို့က 

ဒေါ်ခင်လေးကိ ုကြည့န်ေကြသည်။ ကျော်စွာဝင်းကတော ့ဒေါ်ခင်လေး 

ကိုကြည့်ကာ ပြုံးနေသည်။  ဒေါ်ခင်လေး ကျေနပ်ပါသည်။ နှစ်ပေါင်း 

များစွာ အစိင်ုအခဖဲြစ်နေသောစတ်ိဖြင့ ်ကျော်စွာဝင်း   ကြိုးစားခဲရ့သည် 

ကိသုသိည်။ မည်သိုသ့ောစတ်ိဖြင့ပ်င် ရှင်သန်စေကာမ ူအောင်မြင်မှုနှင့် 

ထိက်ုတန်သော လသူားတစ်ဦးအဖြစ် လောကကြီးတွင် လက်မထောင် 

နိုင်ခဲ့ပြီ။ ရှက်ရွံ့သိမ်ငယ်နေရန်မလိုပါ၊   ဒေါ်ခင်လေး၏ စေတနာက 

မှန်ကန်ခဲ့သည် မဟုတ်ပါလား။

အပြန်တွင် ကျော်စွာဝင်းက ခြံဝထိ လိုက်ပို့ရင်း အထုပ်တစ်ထုပ် 

ကို လက်ကဆွဲယူလာသည်။

"ဒါက ကျေးဇူးဆပ်တာပါ ဒေါ်လေး။ ကျွန်တော့ ်ဝန်ထမ်းက ကားနဲ့ 

လိုက်ပို့ပေးပါလိမ့်မယ်။ ဒီအထုပ်ထဲမှာ သိန်းငါးရာပါတယ်။   သိန်း 

ငါးရာနဲ့ ကျေးဇူးကြွေးက တန်ပါတယ်နော်"

ဒေါ်ခင်လေး နောက်တစ်ကြမ်ိ ပြုံးလိက်ုမပိြန်သည်။ တစ်စုတံစ်ရာ 

ပြန်ရလိုမှုဖြင့် စောင့်ရှောက်ခဲ့ခြင်း မဟုတ်လေသဖြင့်- 

"ကျေးဇူးတင်ပါတယ် ဖိုးကျော်။   ဒါပေမဲ့ ဒေါ်လေးမယူပါဘူး။ 

ဒေါ်လေးကို မင်းကျေးဇူးဆပ်ပြီးပြီလေ။ ဒီနေ့   ဒီလိုအခြေအနေမျ ိုးနဲ့ 

မင်းတည်ရှိနေတာက ငါ့ကို ကျေးဇူးဆပ်ခဲ့တာပါပဲ။ ကျေနပ်ပါတယ်။ 

စိတ်ရင်းနဲ့ပါ။ ငါ့တူလေး ဒီထက်မက အောင်မြင်တိုးတက်ပါစေ၊ စိတ် 

ချမ်းသာ ကိုယ်ကျန်းမာရှိပါစေ။ ဒေါ်လေးကို လိုက်မပို့ပါနဲ့၊ ဒေါ်လေး 

ဘာသာ လိင်ုးကားနဲ့ပ ဲပြန်ပါမ့ယ်။ အထဝဲင်တောလ့ေ... ဧည့သ်ည်တွေ 

ကို ဧည့်ခံရအုံးမှာပေါ့။ ကဲ... ဒေါ်လေး သွားပြီနော်"

ဒေါ်ခင်လေးသည် ကျော်စွာဝင်းအနားမှ တည်ငြိမ်သော ခြေလှမ်း 

များဖြင့ ်ထွက်လာခဲသ့ည်။ တစ်ခါတစ်ရတွံင် စေတနာမေတ္တာတိုသ့ည် 

ချ ိုမြန်ိစွာ စီးဆင်းချင်မှ စီးဆင်းပါလမိ့မ်ည်။ ပေးသနှူင့ ်ယသူ ူနားလည်မှု 

လဲွနိင်ုသော်လည်း ဒေါ်ခင်လေးကတော ့ကျော်စွာဝင်းရင်ထမှဲ ဆူးလေး 

တစ်ချောင်းကိ ုနတ်ုပေးခဲလ့ိက်ုပြီ ဖြစ်သည်။ မေတ္တာစေတနာ မှန်ကန်ခဲ ့

သည့်အတွက် အနာဖေးတက်ကာ မနှေးအမြန် စိတ်အနာတရများ 

ကျက်ပါစေဟုသာ ဆုတောင်းပေးခဲ့လိုက်ပါတော့သည်။



သဘာဝလောကကြီးဟာ   အံ့ဩဖွယ်ရာတ ေွနဲ့ ပြည့်နှက်နေတဲ့ 

သက်ရှိပြတိုက်ကြီးတစ်ခုနဲ့တူပါတယ်။ လူသားတို့ နေ့စဉ်မြင်တွေ့နေ 

ရတဲ့သတ္တဝါတွေရဲ့နောက်ကွယ်မှာ မသိ၊ မတွေ့၊ မမြင်ဖူးတဲ့ မျ ိုးစိတ် 

သန်းပေါင်းများစွာက   ၎င်းတို့ရဲ့ ထူးခြားတဲ့ကိုယ်ခန္ဓာဖွဲ့စည်းပုံ၊ အမူ 

အကျင့်၊ ရှင်သန်နိုင်စွမ်းတွေနဲ့ သဘာဝရဲ့အံ့ဖွယ်ဖန်တီးမှုကို ထင်ဟပ် 

ပြသလျက်ရိှပါတယ်။ အချ ို့သတ္တဝါတွေဟာ အရွက်တစ်ရွက်လိ ုအသွင် 

ယူနိုင်ကြပြီး  အချ ို့က မြေအောက်မှာ လျင်မြန်စွာပုန်းကွယ်နိုင်သလို 

အချ ို့က သစ်ပင်တစ်ပင်ကနေတစ်ပင်ကို   လျှောပျသံွားလာနိုင်ကြပါ 

တယ်။ ဒလီိစွုမ်းရည်တွေဟာ နှစ်သန်းပေါင်းများစွာကြာ ဆင့က်ပဲြောင်း 

လမဲှုရဲ့ရလဒ်ဖြစ်ပြီး သဘာဝနဲ့အဝံင်ခွင်ကျဖြစ်စွာရှင်သန်နိင်ုဖို ့ရရိှလာ 

တဲ့ အဖိုးတန်လက်ဆောင်တွေပဲဖြစ်ပါတယ်။ ဒီဆောင်းပါးမှာ လူသိ 

နည်းပေမ ့ထူးခြားဆန်းပြားပြီး စတ်ိဝင်စားဖွယ်ကောင်းတဲ ့သတ္တဝါ‌တွေ 

အကြောင်းကို ဖော်ပြပေးသွားမှာဖြစ်ပါတယ်။

အရွက်ပုံရေနဂါး (Leafy Sea Dragon)

အရွက်ပုံရေနဂါးဟာ ဩစတြေးလျနိုင်ငံတောင်ပိုင်း ကမ်းရိုးတန်း 

ရေပြင်တွေမှာသာတွေ့ရတတ်တဲ့ ရှားပါးပင်လယ်သတ္တဝါတစ်မျ ိုးဖြစ် 

ပြီး ပင်လယ်ရေမြင်းနဲ့မျ ိုးရင်းတပူါတယ်။ သူ့ရဲ့ကိယ်ုခန္ဓာတစ်လျှောက် 

မှာ     သစ်ရွက်ပုံသဏ္ဌာန်      အတွယ်အဆက်များစွာရှိနေတာကြောင့် 

ပင်လယ်မြက်တွေ၊ ရေညှိတွေကြားမှာ ရန်သူရဲ့အမြင်ကို လှည့်စားပြီး 

လုံးဝရောနှောနေနိုင်ပါတယ်။ ရေစီးနဲ့အတူ တဖြည်းဖြည်းလှုပ်ရှားနေ 

တဲ့အခါ ရေညှိတစ်ပင်မျောပါလာသလို တွေ့ရပါတယ်။

အရွက်ပုံရေနဂါးဟာ ရေကူးမြန်တဲ့သတ္တဝါမဟုတ်ဘဲ ခန္ဓာကိုယ် 

ဘေးရှိ     သေးငယ်တဲ့ရေယက်တွေကိုအသုံးပြုပြီး    ငြိမ့်ညောင်းစွာ 

ရွေ့လျားပါတယ်။ ပစွုန်ငယ်၊ ပင်လယ်ပိုးကောင်ငယ်၊ ရေမျောသက်ရိှတွေ 

ကို ရှည်လျားတဲ့နှုတ်သီးနဲ့ စုပ်ယူစားသောက်လေ့ရှိပါတယ်။ ထူးခြား 

ချက်ကတော့    အရွက်ပုံရေနဂါးဥတ ေွကို    မိခင်က   မထိန်းသိမ်းဘဲ 

ဖခင်က    အမြီးအောက်ရှိ      အထူးအိတ်ထဲထည့်သယ်ဆောင်ကာ 

သားပေါက်တဲ့ထိ ပြုစုစောင့်ရှောက်ပေးတာပဲဖြစ်ပါတယ်။ ဒီအပြုအမူ 

ဟာ     ပင်လယ်သတ္တဝါတွေကြား    ရှားပါးတဲ့မိဘစောင့်ရှောက်မှုပုံစံ 

တစ်ရပ်ဖြစ်ပါတယ်။

ပန်းရောင်နတ်သမီးသင်းခွေချပ် (Pink Fairy Armadillo)

ပန်းရောင်နတ်သမီး သင်းခွေချပ်ဟာ ကမ္ဘာပေါ်ရှိ သင်းခွေချပ်မျ ိုး 

စတ်ိတွေထကဲ  အသေးငယ်ဆုံးမျ ိုးစတ်ိဖြစ်ပါတယ်။    အရွယ်ရောက်ပြီး 

ပန်းရောင်နတ်သမီးသင်းခွေချပ်အရွယ်အစားဟာ    လူတစ်ယောက်ရဲ့ 

လက်ဖဝါးလောက်သာရိှပါတယ်။ အာဂျင်တီးနားနိင်ုငရံဲ့ သမဲြေနဲ့ မြက် 

ခင်းဒေသတွေမှာ အများဆုံးနေထိုင်ကျက်စားကြပါတယ်။ ပန်းရောင် 

သန်းတဲ့ကျောခွံနဲ့ နူးညံ့တဲ့အဖြူရောင်အမွေးတွေကြောင့် ထူးခြားတဲ့ 

အသွင်အပြင်ကို ပိုင်ဆိုင်ထားပါတယ်။

သူ့ရဲ့ရှေ ခြေတ ေွမှာ  ချွန်ထက်သန်မာတဲ့ လက်သည်းတွေရှိတာ 

ကြောင့်   သဲမြေကိ ု လျင်မြန်စွာတူးဖော်နိုင်ပြီး  အန္တရာယ်ကြုံတဲ့အခါ 

စက္ကန့်ပိုင်းအတွင်း    မြေအောက်ကို   ဝင်ရောက်ပုန်းကွယ်နိုင်ပါတယ်။ 

ညဘက်မှာသာ    အစာရှာထွက်လေ့ရိှပြီး   ပုရွက်ဆိတ်၊    ပိုးမွှား၊ 

ပိုးလောင်းနဲ့အပင်အမြစ်တွေကိ ုစားသုံးပါတယ်။ နေထိင်ုရာဒေသတွေ 

ပျက်စီးလာတာနဲ့ ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှုတို့ကြောင့် သူတို့ကိုတွေ့ရှိဖို့ 

ခက်ခဲလာပြီး    ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ဖို့လိုအပ်တဲ့     ရှားပါးသတ္တဝါ 

တစ်မျ ိုးဖြစ်ပါတယ်။

လည်ဆံရှည်ဝံပုလွေ (Maned Wolf)

လည်ဆံရှည်ဝံပုလွေဟာ တောင်အမေရိကရှိ ဘရာဇီး၊ ပါရာဂွေး၊ 

ဘိလုီးဗီးယားနဲ့ အာဂျင်တီးနားနိင်ုငတံချ ို့ရဲ့ မြက်ခင်းပြင်တ ေွမာနေထိင်ု 

တဲ့   ခွေးမျ ိုးရင်းဝင်သတ္တဝါဖြစ်ပါတယ်။    ဝံပုလွေလို့အမည်တွင်ပေမဲ့ 

အခြားဝံပုလွေတွေလို အုပ်စုဖွဲ့မနေထိုင်ဘဲ တစ်ကောင်တည်းသီးခြား 

နေထိုင်တတ်ပါတယ်။ အနီရောင်သန်းတဲ့ အမွေး၊ လည်ဆံရှည်တွေနဲ့ 

ရှည်လျားတဲ့ ခြေတံ၊ လက်တံတွေကြောင့်     မြက်ရှည်တွေကြားမှာ 

လှုပ်ရှားသွားလာတဲ့အခါ အလွန်မျက်စိပသာဒဖြစ်ပါတယ်။

လည်ဆရှံည်ဝပံလုွေဟာ အသားစားတဲအ့ပြင် အသီးအနံှတွေကိလု ဲ

စားသုံးပါတယ်။ ကြွက်၊ ယန်ု၊ ငှက်ငယ်၊ ဖားတိုက့ိ ုဖမ်းယစူားသလိ ုWolf 

Apple လို့လူသိများတဲ့ ပန်းသီးကိုလဲ အထူးနှစ်သက်ပါတယ်။

ဆွန်ဒါကိုလူဂို (Sunda Colugo)

ဆွနဒ်ါကိလုဂူိဟုာ အရှေ့တောင်အာရှရိှ အပပူိင်ုးတောအပ်ုတွေမာ 

နေထိုင်တဲ့ ညဘက်ထွက်အစာစားလေ့ရှိပြီး  လျှောပျတံတ်တဲ့နို့တိုက် 

သတ္တဝါဖြစ်ပါတယ်။ သူ့ရဲ့ လက်၊ ခြေ၊ လက်ချောင်းနဲ့ အမြီးတို့ကို 

ဆက်သွယ်ထားတဲ့ ပါးလွှာတဲ့အရေပြားဟာ သဘာဝရဲ့အံ့ဖွယ်ဖန်တီး 

မှုတစ်ခုဖြစ်ပါတယ်။ အဲဒီအရေပြားကိုဖြန့်ကားပြီး မီတာ ၁၀၀ ကျော် 

ဝေးတဲ့ သစ်ပင်တစ်ပင်ကနေတစ်ပင်ကို ဝဲကာပျနံိုင်ပါတယ်။ ဆွန်ဒါ 

ကိုလူဂိုဟာ သစ်ရွက်၊ အညွန့်၊ ပန်းနဲ့ အသီးတချ ို့ကို အဓိကစားသုံးပြီး 

သစ်ပင်ပေါ်မှာသာ    အများဆုံးနေတတ်ကြပါတယ်။   နေ့ဘက်မှာ 

သစ်ပင်ကိုယ်ထည်နဲ့ကပ်လျက်     ငြိမ်သက်စွာအနားယူတတ်ကြပြီး       

သူ့ရဲ့အညိုရောင်အရောင်အသွေးကြောင့ ်သစ်ခေါက်နဲ့ပင် ခဲွခြားရခက် 

ကာ ရန်သအူလွယ်တကမူမြင်နိင်ုပါ။ ဆွန်ဒါကိလုဂူိတုိုရ့ဲ့ ထူးခြားတဲအ့ပြု 

အမူတစ်ခုကတော့    မိခင်က   သားငယ်ကို     ဝမ်းဗိုက်ရှိအရေပြားဖြင့် 

ဖုံးအုပ်သယ်ဆောင်ပြီး  သစ်ပင်တွေကြား  လျှောပျသံွားလာနိုင်တာပဲ 

ဖြစ်ပါတယ်။

ဂီရီနုသမင်(Gerenuk)

ဂရီနီသုမင်ဟာ အာဖရကိအရှေ့ပိင်ုးရိှ ခြောက်သွေ့တဲမ့ြက်ခင်းပြင် 

နဲ့ ချုနွံယ်တောတွေမာ နေထိင်ုကျက်စားတဲ ့သမင်မျ ိုးစတ်ိဖြစ်ပါတယ်။ 

လည်ပင်းရှည်သမင်လိုလ့ ဲခေါ်ဆိကုြပါတယ်။ အခြားသမင်တွေနဲ့မတဘူ ဲ

အနောက်ခြေနှစ်ချောင်းပေါ်မှာ      မတ်တတ်ရပ်နိုင်တဲ့စွမ်းရည်ရှိပါ 

တယ်။    မတ်တတ်ရပ်အနေအထားနဲ့ပဲ    အမြင့်ရှိ   သစ်ရွက်တွေကို 

အလွယ်တကလှူမ်းစားနိင်ုပါတယ်။ လည်ပင်းရှည်တာနဲ့ ခြေတရှည်တာ 

တို့ဟာ    သူ့ရဲ့အသက်ရှင်သန်ရေးအတွက် သဘာဝက ပေးအပ်ထား 

တဲ့     ထူးခြားတဲ့လက်ဆောင်ဖြစ်ပါတယ်။    ဂီရီနုဟာ မကြာခဏ 

ရေသောက်ဖို့မလုအပ်ပါဘူး။ သူတို့စားလိုက်တဲ့အရွက်က ရရှိတဲ့အစို 

ဓာတ်ကို  ရေဓာတ်အနေနဲ့    ပြန်လည်ဖြည့်တင်းနိုင်တာဖြစ်ပါတယ်။ 

အဒဲစွီမ်းရည်ကြောင့် မိုးနည်းရေရှားဒေသ‌တ ေွမာပဲ ကောင်းစွာရှင်သန် 

နိင်ုပါတယ်။ ဒါပေမဲ ့လတူိုရ့ဲ့နေထိင်ုရာချဲ့ထွင်မှု၊ ကျက်စားရာဒေသတ ေွ 

လျော့နည်းလာမှုနဲ့ တရားမဝင်အမဲလိုက်ခံရမှုတို့ကြောင့် ကောင်ရေ  

ကျဆင်းလျက်ရိှပြီး ထန်ိးသမ်ိးရေးလပ်ုငန်းတ ေွဆောင်ရွက်ဖို ့လိအုပ်‌နေ 

တဲ့ မျ ိုးစိတ်ပဲဖြစ်ပါတယ်။

ကမ္ဘာပေါ်ရိှ သက်ရိှမျ ိုးစတ်ိတိင်ုးမှာပိင်ုဆိင်ုထားတဲ ့ထူးခြားတဲအ့လှ 

တရားတွေကိ ုလသူားတွေက တန်ဖိုးထားတတလာပြီး သတူို ့မျ ိုးသဉ်ုး 

ရှားပါးမသွား‌စေဖို့      သူတို့နေထိုင်ရာဂေဟစနစ်တွေကို   ဝိုင်းဝန်း 

ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ဖို့ လိုအပ်လျက်ရှိပါတယ်။ ဒါကြောင့် သဘာဝ 

တရားနဲ့သတ္တဝါမျ ိုးစိတ်တွေကို        ကာကွယ်စောင့်ရှောက်တာဟာ 

သတ္တဝါတွေရဲ့      အနာဂတ်ကိုသာမက   လူသားတို့ရဲ့အနာဂတ်ကိုပါ 

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်တာပဲဖြစ်ပါ‌တယ်ဆိုတာကို     သတိပြုမိစေဖို့  

ရေးသားလိုက်ရပါတယ်။

ကိုးကား

	 -	 International Union for Conservation of Nature (IUCN) 

Red List

	 -	 https://www.iucnredlist.org

	 -	 Animal Diversity Web, University of Michigan

	 -	 https://animaldiversity.org

အံ့ဖွယ်ထူးခြားသတ္တဝါများ

ဆောင်းပါး၂၆ ၆-၈-၂၀၂၆

ည

ခိုင်ဇင်



ရပ်စောက်မြို့နယ် ကျောက်တောခေတ်မီစံပြကျေးရွာ၌ 
RBFစီမံကိန်းဖြင့် မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်နေမှု စစ်ဆေး
ရပ်စောက် ဩဂုတ် ၅

     ရှမ်းပြည်နယ် (တောင်ပိုင်း) 
တောင်ကြီးခရိင်ု ရပ်စောက်မြို့နယ် 
ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 
ရေးဦးစီးဌာနက  ကျောက်တော 
ကျေးရွာအုပ်စု     ကျောက်တော 
ခေတ်မီစံပြကျေးရွာ၌ ကျေးလက် 
စီးပွားမြင့်မားရေး    ရန်ပုံငွေထူ 
ထောင်ခြင်းလုပ်ငန်း    (RBF)စီမံ 
ကိန်းရန်ပုံငွေများဖြင့်   မိသားစု 
ဝင်ငွေတိုး မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းများ 
ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု အခြေအနေ 
များကို ဩဂုတ် ၄ ရက် နံနက်ပိုင်း 
က  တာဝန်ရှိသူများ   ကွင်းဆင်း 
စစ်ဆေးခဲ့သည်။

  ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 
တွင် ရပ်စောက်မြို့နယ်ကျေးလက် 
ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတကရေးဦးစီးဌာန 
မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးရဲမင်းအောင်၊ 
စမီကိံန်းတာဝန်ခနှံင့် ဝန်ထမ်းများ 
က   ကျောက်တော   ခေတ်မီစံပြ 
ကျေးရွာတွင်   အစုအဖွဲ့စနစ်ဖြင့် 
သန်းထိုက်အောင်အစုအဖွဲ့၊     တိုး 
တိုးအောင်အစအုဖဲွ့နှင့ ်ထွန်းထွန်း 
အောင်အစအုဖွဲ့များမှ   ဒေသဝက် 
များမွေးမြူထားရှိမှု၊   ဝက်စာများ 
သိုလှောင်ထားမှု အခြေအနေများ 
ကို  ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး  မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက RBF  စမီကံန်ိး အသင်း 
သား၊   အသင်းသူများနှင့်တွေ့ဆုံ 
ကာ       ဝက်အစာဈေးနှုန်းများ၊ 
မွေးမြူရေးကုန်ကျစရိတ်၊  ရောင်း 
ချသည့် ဈေးနှုန်းများကို မေးမြန်း 
ဆွေးနွေးပြီး ကျေးရွာတင်ပြချက် 
များအပေါ်    လိုအပ်သည်များ 
ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း       ဆောင်ရွက် 
ပေးခဲ့သည်။

    ကျောက်တောခေတ်မီစံပြ 
ကျေးရွာ၌     အစုအဖွဲ့စနစ်ဖြင့် 
မိသားစုဝင်ငွေတိုး     စီးပွားရေး 
လုပ်ငန်းများကို ကျေးလက်စီးပွား
မြင့်မားရေးရန်ပုငံွေ ထထူောင်ခြင်း 
လပ်ုငန်း(RBF)စီမကိံန်းမှ အစအုဖဲွ့ 
တစ်ဖွဲ့လျှင် စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ် 
သိန်း  ၁၀၀၊   အသင်းဝင်များ၏ 
မတည်ငွေများဖြင့ ် ကျေးရွာရိှစိက်ု 
ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးထုတ်လုပ်သူ 
များ၊  အငယ်စား၊  အလတ်စား 
စီးပွားရေးလပ်ုကိင်ုသမူျားအတွက် 
လိအုပ်သော အရင်းအနီှးရရိှစေရန်၊ 
အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း လပ်ုငန်း 
များကို အစုအဖွဲ့စနစ်ဖြင့် ဆောင် 
ရွက်တတ်စေရန်စသည့် ရည်ရွယ် 
ချက်များဖြင့်    အကောင်အထည် 
ဖော်   ဆောင်ရွက်လျကရိှကြောင်း 

သိရသည်။                သော်ဇင်ထူး

နတ်တလင်း ဩဂုတ် ၅
ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး နတ်တလင်း 

ခရိုင် နတ်တလင်းမြို့နယ် ကျေး 
လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 
ဦးစီးဌာနက    တံခွန်တိုင်ကျေးရွာ 
၌        အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း 
အထောက်အကူပြု        ပန်းရန် 
သင်တန်းဖွင့ပဲွ်ကိ ု  သြဂတ်ု  ၄ ရက် 
က အဆိုပါကျေးရွာရှိ ဘုန်းတော် 
ကြီးကျောင်းဓမ္မာရုံ၌     ကျင်းပ 
ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အခမ်းအနားတွင် နတ်တလင်း 
ခရိုင်စီမံခန့်ခွဲရေးနှင့် အုပ်ချုပ်ရေး 
ကော်မတီဥက္ကဌ     ဦးတင်ရွှေက 
သင်တန်းဖွင့်အမှာစကား   ပြော 
ကြားခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍ နတ်တလင်းခရိုင် 
ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 
ရေးဦးစီးဌာန     ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဦးဌေးလွင်စိုးက သင်တန်းဖွင့်လှစ် 
ဆောင်ရွက်ရခြင်း၏    ရည်ရွယ် 
ချက်များ၊     အကျ ိုးကျေးဇူးများ 
ကို        ဆက်လက်ရှင်းလင်း 
ပြောကြားသည်။

ထို့နောက်  အခမ်းအနားသို့ 
တက်ရောက်လာကြသော   ဌာန 
ဆိုင်ရာအရာရှိများက သင်တန်း 
သားများကိသုင်ထောက်ကူပစ္စည်း 
များ ပေးအပ်ခဲက့ြောင်း သရိသည်။

 အဆိပုါ   ပန်းရန်သင်တန်းကိ ု
နတ်တလင်းမြို့နယ်  တံခွန်တိုင် 
ကျေးရွာမှ သင်တန်းသားဦးရေ ၂၀ 
တကရောက်ကြပြီး သင်တန်းနည်း 
ပညာဆရာက စာတွေ ၊ လက်တွေ  
ဖြင့် သြဂုတ် ၄ ရက်မှ သြဂုတ် ၁၈ 
ရက်ထိ  ၁၅  ရက်ကြာ    အခမဲ့ 
သင်ကြားပို့ချ      သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။      အေးမြတ်

နတ်တလင်းမြို့နယ် တံခွန်တိုင်ကျေးရွာ၌ 
အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းအထောက်အကူပြု 

ပန်းရန်သင်တန်းဖွင့်

မြန်အောင်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇူလိုင်လအတွင်း
ကျားပျဆံန်၂၄ ပြည်ဝင်အိတ်ရေ အများအပြားတင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

မြန်အောင်  ဩဂုတ် ၅

          ‌ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြန်အောင်မြို့နယ်မှ   ရန်ကန်ုဈေး 

ကွက်သို ့ဇလူိင်ုလအတွင်း  ကျားပျ ံ

ဆန်  ၂၄   ပြည်ဝင်အတ်ိရေ အများ 

အပြားတင်ပို့     ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း  မြန်အောင်မြို့နယ် ဆန် 

စပါးရောင်းဝယ်ရေး    ပွဲရုံပိုင်ရှင်    

ဒေါ်လှလှဌေးက ပြောပြသည်။ 

    မြန်အောင်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့       ဇွန်လအတွင်းက   

ကျားပျဆံန် ၂၄  ပြည်ဝင်အိတ်ရေ  

၄၀၀၀၀ ထ ိ         တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ု 

ခဲ့ပြီး    ဇူလိုင်လအတွင်း   ကျားပျ ံ

ဆန်   ၂၄    ပြည်ဝင်အိတ်ရေ   

၅၀၀၀၀   ထ ိ   တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။ 

  "ပြီးခဲ့တဲ့     တစ်လအတွင်း 

ဒီဘက်ကနေ    ကျားပျဆံန်အိတ် 

ရေအများအပြား ရန်ကန်ုဈေးကွက် 

ကို    တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။ 

မြန်အောင်မြို့နယ်ကနေ   ထွက်ရှိ 

တဲ့     လယ်ယာထွက်ကုန်တွေ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို    အများဆုံး 

တင်ပို့     ရောင်းချနေပါတယ်။ 

ကျားပျဆံန်ကို  ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

က  အခလုထမှဲာလ ဲ   အများအပြား   

ဝယ်ယူဖ့ုိ ချတ်ိဆကတာတွေ    ရိှပါ 

တယ်။      လတ်တလောအနေနဲ့      

ကျားပျ ံဆန်က      အရောင်းအဝယ်ပိ ု

ဖြစ်နေပါတယ်"ဟု     မြန်အောင် 

မြို့နယ်   ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေး     

ပွဲရုံပိုင်ရှင်       ဒေါ်လှလှဌေးက 

ပြောပြသည်။ 

   မြန်အောင်မြို့နယ်မှ      ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သ့ုိ     ဇူလုိင်လအတွင်း    

တင်ပိုရ့ောင်းချခဲသ့ည့ ်ကျားပျဆံန်  

၂၄ ပြည်ဝင် တစအိတ်လျှင်  ငွေကျပ 

၁၂၀၀၀၀ ထ ိ ပေါက်ဈေးရိှကြောင်း၊ 

အဆိပုါ    ကျားပျဆံန်အတ်ိများကိ ု

ရန်ကုန်ဈေးကွက်က    ဝယ်ယူမှု 

များပြားနေသည့် အတွက်ကြောင့် 

ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေး ပဲွရုပုိံင်ရှင် 

များ၊  ကုန်သည်များ၊ ကုန်တင် 

ကုန်ချလုပ်သားများ၊ ကုန်တင်ယာဉ် 

အငှားလိုက်သူများ အလုပ်အကိုင် 

အခွင့အ်လမ်း  ရရိှလျကရိှကြောင်း 

သိရသည်။         ကျော်ကျော်လင်း

ကနီမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ပဲတီစိမ်း လျာထားဧကထက် ပိုမိုစိုက်ပျ ို းနိုင်ခဲ့

ကနီ ဩဂုတ် ၅

       စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ယင်းမာပင်ခရိင်ု      ကနမီြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    

ပတဲစီမ်ိးလျာထားဧကထက်    ပိမုိ ု

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း      ကနီ 

မြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

  ကနီမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက် 

ပျ ိုးရာသီ၌      ပဲတီစိမ်း ၁၂၆၆၁ 

ဧက    စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး    

မေလဒတုယိပတမှ        စတင်စိက်ု 

ပျ ိုးခဲရ့ာ ယနေ့တွင်  ဧက    ၁၂၉၈၀   

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး လျာထား 

ဧကထက် ပုိမုိစုိက်ပျ ိုးနုိင်ခ့ဲကြောင်း 

သိရသည်။

  "ဒီနှစ်  မိုးသီးနှံစုိက်ပျ ိုးရာသီ 

ကနမီြို့နယ်မှာ    ပတဲစီမ်ိး ၁၂၆၆၁ 

ဧက  စိုက်ပျ ိုးဖို့လျာထားပါတယ်။   

ဒီနေ့မာှတော့  ဧက ၁၂၉၈၀ ထိ 

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ     ဖြစ်ပါတယ်။           

လျာထားဧကထက် ပုိမုိစုိက်ပျ ိုးနုိင် 

ခ့ဲပါတယ်။    ပဲတီစိမ်းစုိက်ပျ ိုးမှုနဲ့ 

ပတသက်ပြီး     တုိးချဲ့ စုိက်ပျ ိုးဖ့ုိ၊ 

အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ဖို၊့     ပိုးမွှား 

ရောဂါကင်းစင်ဖို့၊      မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်တွေသုံးစဲွဖို ့ ပညာပေးတာ 

တွေရိှပါတယ် "ဟ ု       ကနမီြို့နယ်    

စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး     ဒေါ်စောသန္တာနွယ်က 

ပြောပြသည်။

    ကနမီြို့နယ်တွင်   ပတဲစီမ်ိးစိက်ု     

တောင်သူများကို မြို့နယ်စုိက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနက      မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်     ရွေးချယ်စိုက်ပျ ိုးရေး၊    

စိက်ုနည်းစနစ်မှန်ကန်ရေး၊  ပိုးမွှား 

အန္တရာယ်ကင်းရှင်းရေး၊   ဓာတ်မြေ 

ဩဇာ      စနစ်တကျသံုးစွဲရေး၊ 

အထွက်နှုန်း    ကောင်းမွန်ရေးတို့ 

အတွက်   အသိပညာပေးလုပ်ငန်း 

များ   ဆောင်ရွက်လျကရိှကြောင်း 

သိရသည်။

  ပတဲစီမ်ိးကိ ု   အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်အောင်         စိုက်ပျ ိုးနိုင်မည် 

ဆိပုါက ဒေသတွင်းစားသုံးမှု   ဖလူု ံ

စေမည့်အပြင် ပိုလျှမံှုကို ရောင်းချ 

နိုင်သဖြင့်   ဝင်ငွေရရှိကာ  လူမှု 

စီးပွားဘဝများ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတကလာ 

မည်ဖြစသောကြောင့ ် ပတဲစီမ်ိးကိ ု

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး     ကြိုးပမ်း 

သင့က်ြောင်း ကနမီြို့နယ်    စုိက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူ း 

ဒေါ်စောသန္တာနွယ်က     ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                        (၂၀၆)   

ရေတာရှည်မြို့နယ် ညောင်ပင်သာကျေးရွာ၌ ခေတ်မီစံပြကျေးရွာ ထူထောင်ရေးစီမံကိန်း 
မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းခြင်းနှင့် ကော်မတီဖွဲ့ စည်းခြင်းပြုလုပ်

ရေတာရှည် ဩဂုတ် ၅

 ‌ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး တောင်ငူ 
ခရိုင်          ရေတာရှည်မြို့နယ်  
ကျေးလက်ဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက 
ရေးဦးစီးဌာနက    ညောင်ပင်သာ 
ကျေးရွာအုပ်စု     ညောင်ပင်သာ 
ကျေးရွာ၌ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘဏ္ဍာနှစ် 
တွင်      အကောင်အထည်ဖော် 
ဆောင်ရွက်မည့်     ခေတ်မီစံပြ 

ကျေးရွာ (Smart Village) ထူ 
ထောင်ရေးစီမံကိန်း   မိတ်ဆက် 
ရှင်းလင်းခြင်းနှင့်       ကော်မတီ 
ဖွဲ့စည်းခြင်းကို  ဩဂုတ် ၄ ရက်  
နံနက်ပိုင်းက   အဆိုပါကျေးရွာ၌ 
ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့သည်။

အခမ်းအနားတွင် ရေတာရှည် 
မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုး
တက်ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဒေါ်ရရီပီြုံးက Smart Vil-
lage စမီကိံန်း၏ ရည်ရွယ်ချကများ၊ 
အကောင်အထည်ဖော်မည့်  လုပ် 
ငန်းစဉ်များ၊ ကော်မတီဖွဲ့စည်းရာ 
တွင်   လိုက်နာရမည့်   စည်းကမ်း 
သတ်မှတ်ချက်များနှင့် ကျေးရွာမှ 
ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရမည့ ်အချက 
များကိ ုရှင်းလင်းဆွေးနွေးခဲသ့ည်။

ထို့နောက်    ညောင်ပင်သာ 

ကျေးရွာမှ    ရပ်မိရပ်ဖများနှင့် 
ကျေးရွာသူ၊ ကျေးရွာသားများက 
စမီကိံန်းလပ်ုငန်းများကိ ုထရိောက် 
စွာ  ဆောင်ရွက်နိုင်ရေးအတွက် 
ခေတ်မီစံပြကျေးရွာ    ထူထောင် 
ရေးစီမံကိန်း ကော်မတီဝင်ကုိးဦး 
ကို      အများသဘောဆန္ဒဖြင့် 
ရွေးချယ်ဖွဲ့စည်းပေးခဲ့သည်။

မောင်ခိုင်

ပြည်တွင်းသတင်း ၂၇၆-၈-၂၀၂၆



နိုင်ငံဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ဖို့ ပြည်သူအားလုံးညီညွတ်စို့ ဆုလတ်မေ
    နိင်ုငတံစ်နိင်ုင ံ   အေးချမ်းသာယာပြီး   ခေတ်မ ီ

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက်      အဓကိမောင်းနှင်အား 

မှာ   ထိနုိင်ုင၌ံ   မီှတင်းနေထိင်ုကြသော  တိင်ုးရင်းသား 

ပြည်သတူစ်ရပလုံး၏   စည်းလုံးညညွီတ်မှု၊  ကြိုးပမ်း 

အားထတ်ုမှုနှင့ ်  ဥပဒေ၊  စည်းကမ်းများကိ ု လေးစား 

လိက်ုနာမှုတိုဖ့ြစ်သည်။   မြနမာနိင်ုငသံည် တိင်ုးရင်း 

သားလူမျ ိုးပေါင်း  ၁၃၅  မျ ိုး   စုစည်းနေထိုင်သည့် 

နိင်ုငဖံြစ်သဖြင့ ်      စည်းလုံးညညွီတ်မှုရိှရန      အထူး 

လိုအပ်ပေသည်။ 

      မြန်မာ့သမိုင်းကို         ပြန်ကြည့်မည်ဆိုလျှင်    

လွတ်လပ်ရေးမရရမ ီ ကာလကတည်းက   တိင်ုးရင်း 

သားပြည်သူများအားလုံး    စုစည်းညီညွတ်စွာဖြင့်       

ကြိုးပမ်းခဲ့ကြသောကြောင့်   လွတ်လပ်ရေးပန်းတိုင် 

ကိ ု      ဆွတ်ခူးနိင်ုခဲခ့ြင်းဖြစ်သည်။       သိုသ့ော်လည်း     

လွတ်လပ်ရေးရရှိပြီး  နောက်ပိုင်းတွင် သဘောထား 

ကွဲလွဲမှုများနှင့်  သွေးခွဲမှုများကြောင့်  တိုင်းရင်းသား

စည်းလုံးညီညွတ်မှုများ           ပျက်စီးခဲ့ရသည်ကို   

ခါးသီးစွာတွေ့ကြုံခဲရ့သည်။          မမိတိိုန့ိင်ုငအံတွက်    

စည်းလုံးညီညွတ်မှုသည်          နိုင်ငံအဓွန့်ရှည် 

တည်တံ့ရေးအတွက်       မရှိမဖြစ်လိုအပ်သကဲ့သို့  

နိုင်ငံခေတ်မီဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး       အတွက်လည်း 

အဓိကလိုအပ်ချက်ဖြစ်ပေသည်။ 

စုစည်းညီညွတ်တဲ့ တိုင်းပြည်ဖြစ်ဖို့ဆိုလျှင်

"လွတ်လပ်ရေးရပြီးတော ့      စစုည်းညညွီတ်တဲ ့

တိင်ုးပြည်တစ်ခဖုြစ်ဖုိအ့တွက်   အားလုံးက  ညညွီတ် 

ဖိုလ့ိတုာပေါ။့   ညညွီတ်ရုနံဲ့မရသေးဘူး။    တိင်ုးပြည် 

အတွက်  အလုပ်လုပ်ကြဖို့လိုပါတယ်။      စည်းကမ်း 

ရှိဖို့လဲ လိုတယ်။  တိုင်းပြည်မှာ   စည်းကမ်းအရ 

လိအုပ်ချက်တွေ ရိှနေတာအမှန်ပါပ။ဲ ဒါကိ ုစည်းကမ်း 

တကျညီညီညွတ်ညွတ်နဲ့  အလုပ်လုပ်ကြမယ်ဆိုရင် 

စွမ်းအားရိှသမျှ အလပ်ုလပ်ုကြမယ်ဆိရုင် တိင်ုးပြည် 

မဖွံ့ဖြိုးမတိုးတက်စရာအကြောင်းမရှိပါဘူး။  ကမ္ဘာ

နဲ့ရင်ပေါင်တန်းနိင်ုတဲန့ိင်ုင ံ        မဖြစ်စရာအကြောင်း 

မရှိပါဘူး၊   မြန်မာနိုင်ငံသားအားလုံး   ခွန်အားရှိကြ 

တယ်။   ကိုယ့်ခွန်ကိုယ့်အားကို    အသုံးချနိုင်ဖို့ပဲ 

လိုတယ်ဆိုတာပြောပါရစေ"ဟူ၍  ၇၉ နှစ်မြောက် 

အာဇာနည်နေ့အခမ်းအနားသို့  တက်ရောက်ဂါရဝ 

ပြုခဲ့အပြီးတွင် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦမင်းအောင်လှိုင် 

က    တိုင်းပြည်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   တိုင်းရင်းသား 

စည်းလုံးညီညွတ်ရေးတို့နှင့်စပ်လျဉ်း၍       မီဒီယာ 

များ၏  မေးမြနးမှုများ   ဖြေကြားရာတွင်    ထည့သွ်င်း 

ပြောကြားခဲ့သည်။

 တိုင်းပြည်တစ်ခုကို    ပြန်လည်တည်ဆောက် 

ရာတွင်          အမျ ိုးသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးသည် 

မရှိမဖြစ်အဓိကကျသော       အုတ်မြစ်ဖြစ်သည်။    

စည်းလုံးညီညွတ်မှုမရှိပါက    တိုင်းပြည်၏ ဖွံ့ဖြုး 

တိုးတက်မှု  နှောင့်နှေးကြန့် ကြာမည်မှာ  မလွဲဧကန် 

ဖြစ်သည်။     ထို့ကြောင့်    နိုင်ငံဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရန်  

တိုင်းရင်းသားပြည်သူအားလုံး    စိတ်ဝမ်းမကွဲဘဲ 

စည်းလုံးညီညွတ်စွာ        ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ကြရ 

ပေသည်။   တိုင်းရင်းသားတို့သည်   ဗဟုသုတ၊   

အတတ်ပညာစွမ်းပကားများဖြင့်         နိုင်ငံတော် 

အတွက်  အပြည့အ်ဝကြိုးပမ်းရန၊  လမူှုအဖဲွ့အစည်း 

အတွင်း    စည်းကမ်းတကျနေထိင်ုပြုမရူန၊       ဥပဒေ 

ဆိုင်ရာအသိပညာများတိုးပွားပြီး    ဥပဒေနှင့်အညီ     

ကျင့်ကြံနေထိုင်ကြရမည်ဖြစ်သည်။  

  ယနေ့ခေတ်ကာလသည်   သဘောထားကွဲလွဲ 

မှုများ၊ အယူအဆမတူညီမှုများနှင့်        သတင်းတု၊ 

သတင်းမှားများကြောင့်     လူမှုအဖွဲ့အစည်းအတွင်း  

စိတ်ဝမ်းကွဲပြားမှုများရှိလာခဲ့သည်။       အမျ ိုးသား 

ရေးစည်းလုံးညညွီတ်မှုမရိှပါက  နိင်ုင၏ံ ငြမ်ိးချမ်းရေး 

နှင့်         စီးပွားရေးအားလုံးကြန့် ကြာမည်ဖြစ်သည်။ 

သို့ဖြစ်ရာ     မတူကွဲပြားမှုများကို    ဘေးဖယ်၍  

ဘုံအကျ ိုးစီးပွားဖြစ်သော     "နိုင်ငံတော်ငြိမ်းချမ်း 

သာယာရေးနှင့ ် ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး"အပေါ်     စစုည်း 

ညီညွတ်မှုရှိရန်  အလွန်အရေးကြီးသည်။   သဘာဝ 

ဘေးအန္တရာယ်များဖြစ်သည့်    မုန်တိုင်းကျရောက် 

ခြင်း၊   ရေဘေးအန္တရာယ်များ၊      ငလျင်ဘေး 

အန္တရာယ်များ  ကြုံတွေ့ရသည့အ်ခါ  လမူျ ိုး၊ ဘာသာ၊ 

အယူအဆမခွဲခြားဘဲ   စေတနာ့ဝန်ထမ်း  ပရဟိတ 

အသင်းအဖွဲ့များ၊  ပြည်သူများနှင့်   တာဝန်ရှိသူများ  

လက်တွဲ၍ကူညီကယ်ဆယ်ရေးနှင့်        ပြန်လည် 

ထူထောင်ရေးကို     အတူတကွဆောင်ရွက်ကြခြင်း 

သည်     စုစည်းညီညွတ်မှု၏     လက်တွေ့ကျသော 

သာဓကဖြစ်သည်။

    ယနေ့နည်းပညာများ        အရှိန်အဟုန်ဖြင့် 

တိုးတက်သည့်အချနိ်     မိမိတို့နိုင်ငံ   နောက်ကျ 

မကျန်ခဲ့စေရန်အတွက်  ပြည်သူများ၏ စွမ်းဆောင် 

ရည်နှင့်  အလုပ်လုပ်နိုင်မှုစွမ်းအားအပြည့်အဝရှိရန် 

လိအုပသည်။     စွမ်းအားရိှသမျှ   အလပ်ုလပ်ုခြင်းသည် 

တိင်ုးပြည်၏ စီးပွားရေးကိ ု တိုးတက်စေနိင်ုမည်ဖြစ် 

သည်။    စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသမူျား 

အနေဖြင့ ်  ရိုးရာနည်းလမ်းများအပြင်  သီးနံှအထွက် 

နှုန်းတိုးတက်အောင်    ခေတ်မီစိုက်ပျ ိုးနည်းပညာ 

များကို      လေ့လာအသုံးပြုခြင်း၊      လူငယ်များက  

ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာများကို   လေ့လာပြီး  ကမ္ဘာ့ 

ဈေးကွက်သို့        အွန်လိုင်းမှ      ဝန်ဆောင်မှုပေး၍  

နိုင်ငံခြားဝင်ငွေ   ရှာဖွေပေးခြင်းတို့သည်    စွမ်းအား 

ရိှသမျှ       စီးပွားရေးတိုးတက်အောင်      အလပ်ုလပ်ု 

ကြရမည်။

   နိင်ုငတံော်တိုးတက်ရေးတွင်   စည်းကမ်းသည် 

အခြေခံအကျဆုံးဖြစ်သည်။     နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံသည် 

မည်မျှပင် သယဇံာတပေါများသည်ဖြစ်စေ စည်းကမ်း 

မရှိလျှင်    တည်ငြမ်တိုးတက်ခြင်းကို    ရရှိမည် 

မဟတ်ုပေ။  ပြည်သတူစ်ဦးချင်းအနေဖြင့ ် စည်းကမ်း 

နှင့ ်တာဝန်ယမူှုကိ ု  ယှဉ်တဲွကျင့သ်ုံးမှသာ  ငြမ်းချမ်း 

သော   လူမှုအဖွဲ့အစည်းကို   တည်ဆောက်နိုင်မည် 

ဖြစ်သည်။   နေ့စဉ်ဘဝတွင်  ယာဉ်စည်းကမ်း၊ လမ်း 

စည်းကမ်းများကို      အလေးထားလိုက်နာခြင်း၊ 

အမှိုက်များကို   စနစ်တကျစွန့်ပစ်ခြင်း၊     အများ 

ပြည်သူဆိုင်ရာနေရာများကို      ထိန်းသိမ်းခြင်း 

တို့သည်  ပြည်သူတစ်ဦးချင်းစီ၏ စည်းကမ်းရှိမှုကို 

ပုံဖော်ပေးမှုများဖြစ်သည်။

 နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံတွင်       ဥပဒေစိုးမိုးရေးမရှိလျှင် 

လူမှုအဖွဲ့အစည်းအတွင်း တရားမျှတမှု၊ လုံခြုံမှုနှင့် 

တည်ငြိမ်မှုများ       လျော့နည်းသွားမည်ဖြစ်သည်။    

ပြည်သမူျားအနေဖြင့ ် မမိ၏ိ အခွင့အ်ရေးနှင့ ်တာဝန် 

များကိုသိရှိရန်         ဥပဒေဆိုင်ရာအသိပညာရှိရန်    

လိုအပ်သကဲ့သို့         သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ 

ကလည်း    နိင်ုငတံော်က  ချမှတ်ထားသောဥပဒေကိ ု

လိုက်နာကျင့်သုံးရန်   လိုအပ်ပေသည်။       ဥပဒေ 

လေးစားလိုက်နာမှုရှိမှသာ   လူမှုစီးပွားဘဝ  လုံခြုံ 

လာမည်ဖြစ်သည်။  စီးပွားရေးလုပ်ငန်းတစ်ခု စတင် 

ရာတွင်  တရားဝင်မှတ်ပုတံင်ခြင်း၊  အခွန်အခများကိ ု        

ပွင့လ်င်းမြင်သာစွာ၊  တာဝန်သစွိာ   ထမ်းဆောင်ခြင်း    

သို့မဟုတ်  အွန်လိုင်းပေါ်တွင်  လိမ်လည်မှုများမှ   

ကာကွယ်နိင်ုရန      တည်ဆဥဲပဒေများကိ ု    လေလ့ာ 

လိက်ုနာခြင်းတိုသ့ည်  ဥပဒေကိနုားလည်၍ လိက်ုနာ 

ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြစ်သည်။

"စစုည်းညညွီတ်မှု၊ စွမ်းအားရိှသမျှ  ဆောင်ရွက်မှု၊ 

စည်းကမ်းရှိမှုနှင့် ဥပဒေလေးစားလိုက်နာမှု"      တို့ 

သည်   သီးခြားစီ   ခွဲခြား၍မရဘဲ   တစ်ခုနှင့်တစ်ခု 

အပြန်အလှန်  အထောက်အကူပြုနေသည့်  အဓိက 

မောင်းနှင်အားများဖြစ်ကြသည်။     လက်ရှိကာလ 

နိင်ုငတံော်ပြန်လည်ထထူောင်ရေးနှင့ ် တိုးတက်ရေး 

လမ်းကြောင်းပေါ်သို့   လှမ်းချရီာတွင်  ၎င်းအချက် 

လေးချက်ကို       ပြည်သူနှင့်   သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိ 

သူများက   ကဏ္ဍအသီးသီးတွင်  လက်တွေ့ကျကျ 

အကောင်အထည်ဖော်         ဆောင်ရွက်သွားကြရန် 

လိုအပ်ပေသည်။

 ဒမီိကုရေစစီနစ်နှင့ ် တိင်ုးပြည်တည်ဆောက်ရေး 

တွင် စည်းကမ်းနှင့ ် ဥပဒေစိုးမိုးရေးသည်  ကင်းကွာ၍ 

မရပေ။  စည်းကမ်းမဲ့သော လူ့အဖွဲ့အစည်းသည်   

စနစ်တကျတိုးတက်နိင်ုခြင်း   မရိှသကဲသ့ို၊့   ဥပဒေကိ ု   

နားမလည်ခြင်း  သို့မဟုတ်  လေးစားလိုက်နာခြင်း    

မရိှပါက လမူှုအဖဲွ့အစည်းအတွင်း တည်ငြမ်အေးချမ်း 

မှုကင်းမဲသွ့ားမည်ဖြစ်သည်။        ဗိလ်ုချုပ်အောင်ဆန်း 

နှင့်တကွ          အာဇာနည်ခေါင်းဆောင်ကြီးများ         

မျှော်မှန်းတည်ဆောက်ခဲသ့ော        စည်းလုံးညညွီတ် 

သည့်   တိုင်းပြည်ဖြစ်လာစေရန်အတွက်  တိုင်းရင်း 

သားပြည်သူများတွင် တာဝန်ရှိသည်။ တုိင်းရင်းသား 

ပြည်သူများအားလံုး      ကုိယ်စွမ်းဉာဏ်စွမ်းရှိသမျှ 

ပေါင်းစပ်ပြီး  အကောင်အထည်ဖော်  ဆောင်ရွက်ကြ 

မှသာလျှင်  ကမ္ဘာအ့လယ်တွင်   ဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်သော 

နုိင်ငံတော်အဖြစ် ရပတည်နုိင်မည်ဖြစ်သည်။

မြနမာနိင်ုင၏ံ လက်ရိှအခြေအနေသည်  စစုည်း 

ညီညွတ်စွာ    အလုပ်လုပ်ကြလျှင်   အမှန်တကယ် 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မည့်         အနေအထားဖြစ်သည်။ 

နိုင်ငံတော်အနေဖြင့်       စည်းလုံးညီညွတ်မှုရှိသည့် 

ပြည်ထောင်စုတည်ဆောက်ရေးကို      ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိရာ       တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံးက 

လည်း ထိလုမ်းကြောင်းပေါ်တွင်  လျှောက်လမ်းခြင်း 

ဖြင့်   နိုင်ငံဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်အောင်  ပူးပေါင်းပါဝင် 

ဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်သည်။   ထိုပ့ြင်  နိင်ုငတံော်မှ  

ဈေးကွက်စီးပွားရေးစနစ်      ကျင့သ်ုံးဆောင်ရွက်နေ 

ခြင်းကြောင့်      ပြည်ပရင်းနှီးမှုများလည်း      ပိုမို 

ဝင်ရောက်လာတော့မည်ဖြစ်သည်။      ထို့ကြောင့်       

နိုင်ငံ့အတွင်း ဆောင်ရွက်နေသည့် စီးပွားရေးဇုန်များ၊ 

လမ်းကြောင်းများလည်း       ပိုမိုဖွံ့ဖြိုးတုိးတက်လာ

တော့မည်ဖြစ်ပြီး   အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ  

ပေါများလာတော့မည်ဖြစ်သည်။      "တစ်ယောက် 

အားနှင့်ယူသော်မရ   တစ်သောင်းအားနှင့်ယူသော် 

ရ၏"ဆိသုော    မြနမာစကားပံုအတိင်ုး     အများအား 

နှင့ည်ညွီတ်စွာ  ဆောင်ရွက်လျှင်   အရာရာပြီးမြောက် 

အောင်မြင်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။ 

	 သို့ဖြစ်ပါ၍      နိုင်ငံအတွင်းနေထိုင်ကြသည့် 

တိင်ုးရင်းသားပြည်သမူျားအနေဖြင့ ်         "နိင်ုငတံော် 

တိုးတက်ရန၊  ပြည်သလူထူအုားလုံး   စစုည်းညညွီတ် 

ခြင်း၊  စွမ်းအားရိှသမျှ အလပ်ုလပ်ုကြခြင်း၊ စည်းကမ်း 

ရိှခြင်း၊ ဥပဒေကိနုားလည်ခြင်း၊ အသပိညာ၊ အတတ် 

ပညာများတိုးတက်အောင်  လုပ်ဆောင်ခြင်း၊  မိမိတို့ 

အလပ်ုတာဝန်များကိ ုမလစ်ဟင်းအောင်  ဆောင်ရွက် 

ကြရမည်ဖြစ်သည်။     

သို့မှသာ    တိုင်းရင်းသားအားလုံးနေထိုင်သော  

ပြည်ထောင်စုသမ္မတ     မြန်မာနိုင်ငံတော်ကြီးသည် 

ခေတ်မီဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်သော         နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ 

အဖြစ်သို့      ရောက်ရှိမည်ဖြစ်ပါကြောင်း    ရေးသား 

လိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား

         -  ၂၀-၇-၂၀၂၆  ထုတ်  နိုင်ငံပိုင်သတင်းစာများ 
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Ð‌    နိင်ုငတံော်တိုးတက်ရေးတွင် စည်းကမ်းသည် အခြေခအံကျဆုံး 
ဖြစ်သည်။  နိင်ုငတံစ်နိင်ုငသံည်  မည်မျှပင်  သယဇံာတပေါများသည် 
ဖြစ်စေ    စည်းကမ်းမရလျှင်   တည်ငြမ်တိုးတက်ခြင်းကိ ု  ရရမည် 
မဟုတ်ပေ။  ပြည်သူတစ်ဦးချင်းအနေဖြင့်  စည်းကမ်းနှင့် တာဝန် 
ယူမှုကို  ယှဉ်တွဲကျင့်သုံးမှသာ  ငြိမ်းချမ်းသောလူမှုအဖွဲ့အစည်းကို 
တည်ဆောက်နိင်ုမည်ဖြစ်သည်။   နေ့စဉ်ဘဝတွင်  ယာဉ်စည်းကမ်း၊ 
လမ်းစည်းကမ်းများကိ ု     အလေးထားလိက်ုနာခြင်း၊     အမှိုက်များကိ ု  
စနစ်တကျစွန့်ပစ်ခြင်း၊         အများပြည်သူဆိုင်ရာနေရာများကို      
ထန်ိးသမ်ိးခြင်းတိုသ့ည်      ပြည်သတူစ်ဦးချင်းစ၏ီ   စည်းကမ်းရိှမှုကိ ု
ပုံဖော်ပေးမှုများဖြစ်သည်။ Ð

ဆောင်းပါး၂၈ ၆-၈-၂၀၂၆



 ၂၀၂၆ ခနှုစ် နှစ်ကန်ုပိင်ုးတွင် အလွန်အားကောင်း 

သည့ ်အယ်နညီိုအဆင့ထ် ိ ရောက်ရိှလာနိင်ုကြောင်း 

မိုးလေဝသဌာနများက  ခန့်မှန်းထားသည်။  ၂၀၂၆ 

ခုနှစ်နှင့်   ၂၀၂၇   ခုနှစ်တို့သည်   ကမ္ဘာ့သမိုင်းတစ် 

လျှောက်၌  အပဆူုံးနှစ်ဖြစ်လာမည်ဟလုည်း ခန့် မှန်း 

ထားသည်။   ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှုနှင့်   အယ်နီညို 

ဖြစ်စဉ်များကြောင့်    မိုးခေါင်ရေရှားခြင်း၊   ပူပြင်း 

ခြောက်သွေ့ခြင်း၊  တောမီးလောင်ခြင်းများ  ဖြစ်ပေါ် 

လာနိုင်ပြီး   စိုက်ပျ ိုးရေး၊  မွေးမြူရေး၊  ကျန်းမာရေး၊ 

စီးပွားရေး စသည့က်ဏ္ဍများ၌  ဆိုးကျ ိုးသက်ရောက် 

မှုများရှိလာနိုင်သည်။

ကမ္ဘာတစ်ဝန်းအပူချနိ်မြင့်တက်ခဲ့

၂၀၂၆ ခနှုစ်အတွင်း ကမ္ဘာတစ်ဝန်း၌  အပခူျန်ိမြင့် 

တက်ခဲပ့ြီး  ၂၀၂၆ ခနှုစ်  မေ ၂၇ ရက်တွင်  ပါကစ္စတန် 

နိင်ုင ံဂျာကိဘုာဘတ်မြို့၏ အပခူျန်ိသည်  ၄၉ ဒသမ 

၃ ဒီဂရီဆဲလ်စီယပ်ထိရှိခဲ့သဖြင့်       ကမ္ဘာ့အမြင့်ဆုံး 

အပူချနိ်အဖြစ်မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့သည်။      အလားတူ 

ဩစတြေးလျနိုင်ငံအနောက်ပိုင်း   အွန်စလိုမြို့တွင် 

၂၀၂၆ ခုနှစ်   ဇန်နဝါရီလ၌    အပူချနိ်    ၄၉   ဒီဂရီ 

ဆဲလ်စီယပ်ထိရောက်ရိှခ့ဲပြီး ပြင်းထန်သော အပူလှိုင်း 

သက်ရောက်မှုအဖြစ်  မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့သည်။  ထို့ပြင်  

ကမ္ဘာ့အရှေ အလယ်ပုိင်းနုိင်ငံတစ်ခုဖြစ်သော ဘာရိန်း 

နိုင်ငံတွင်လည်း ၂၀၂၆ ခုနှစ် မေ ၂၉  ရက်တွင်  အပူ 

ချန်ိ  ၄၇ ဒသမ  ၆    ဒဂီရဆီလ်ဲစယီပ်ဖြင့ ်       နိင်ုင၏ံ 

အမြင့်ဆုံးအပူချနိ်အဖြစ် မှတ်တမ်းတင်ခဲ့ရသည်။ 

ဥရောပအနောက်ပိုင်းဒေသများ၊    ဗြိတိန်နှင့် 

အိင်ုယာလန်နိင်ုငတံိုတွ့င်လည်း  နွေရာသအီစောပိင်ုး 

ကာလဖြစ်သော   မေလ၌အမြင့်ဆုံးအပခူျနိ်များဖြစ် 

ပေါ်ခဲသ့ည်။  ပြင်သစ်နိင်ုငတွံင်  မေလအတွင်း အချ ို့ 

နေရာများ၌   အမြင့်ဆုံးအပူချနိ်   ၃၉   ဒီဂရီဆဲလ် 

စယီပ်ထ ိ    ရောက်ရိှခဲသ့ည်။   ကမ္ဘာအ့နောက်ခြမ်းရိှ 

ဥရောပနိုင်ငံများတွင်     အပူချနိ်မြင့်မားမှုကြောင့် 

အပူဒဏ်အန္တရာယ်ကို      ပြည်သူများခံစားကြရပြီး 

အချ ို့ပြည်သူများ  အသက်သေဆုံးမှုထိ   ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ 

သည်။ အထူးသဖြင့်    ဥရောပဒေသတွင်   အပူလှိုင်း 

ကြောင့် သေဆုံးသူ ၁၃၀၀  ကျော်ရှိခဲ့ကြောင်း ကမ္ဘာ့ 

ကျန်းမာရေးအဖွဲ့က ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။ ကမ္ဘာ့အရှေ့

ခြမ်းရှအိချ ို့နိင်ုငမံျားတွင်လည်း  လေဆင်နှာမောင်း 

တိက်ုခတ်ခြင်း၊ မိုးသည်းထန်စွာ ရွာသွန်းခြင်းကြောင့် 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ကိ ု    ဆိုးဆိုးရွားရွားကြုံတွေ့ 

နေရသည်။

အစွန်းရောက်ရာသဦတဖုြစ်စဉ်များကိ ု   အန်တ ု

နိုင်ရန်အတွက်     သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကောင်းမွန် 

ရေးသည် များစွာအရေးပါလျက်ရိှသည်။  မြန်မာနိင်ုင ံ

သည်  သစ်ပင်သစ်တောများ၊   မြစ်ချောင်းအင်းအိုင် 

များ၊ ဇဝီမျ ိုးစုမံျ ိုးကဲွများနှင့ ်သဘာဝအရင်းအမြစ်များ 

ပေါများကြွယ်ဝသည့ ်   နိင်ုငဖံြစ်သော်လည်း   နေရာ 

ဒေသ၊ ရေမြေ၊   ရာသီဥတုအပေါ်မူတည်ပြီး   ဒေသ 

တစ်ခုနှင့်တစ်ခု   သစ်တောဖုံးလွှမ်းမှုကွာခြားလျက် 

ရှိသည်။    အထူးသဖြင့်    မြန်မာနိုင်ငံအလယ်ပိုင်း 

အပပူိင်ုးဒေသ ၁၃ ခရိင်ုသည်  ပပူြင်းခြောက်သွေ့ပြီး 

သစ်တောသစ်ပင်နည်းပါးလျက်ရှိသည်။ 

မြန်မာနိုင်ငံတွင် ၂၀၂၅ ခုနှစ်   ဆန်းစစ်လေ့လာ 

မှုများအရ သစ်တောဖုံးလွှမ်းမှုသည်  နိုင်ငဧံရယိာ၏ 

၄၂ ဒသမ ၁၅ ရာခိုင်နှုန်းသာရှိသည်။    သစ်တော 

သစ်ပင်ကျပဲါးသောကြောင့ ် မြန်မာနိင်ုငအံလယ်ပိင်ုး 

မြေလတ်ဒေသသည်   ကမ္ဘာအ့ပူချနိ်   အမြင့်မားဆုံး 

စာရင်းဝင်နေသည်။  ၂၀၂၄ ခုနှစ် နွေရာသီ၌ ချောက် 

မြို့၌  အပူချနိ်  ၄၈ ဒသမ ၂  ဒီဂရီ     ဆဲလ်စီယပ်ထိ 

စံချနိ်တင်မြင့်တက်ခဲ့ပြီး  ၂၀၂၅ ခုနှစ်တွင် ၄၅ ဒသမ 

၃ ဒီဂရီဆဲလ်စီယပ်၊    ယခုနှစ်တွင် ၄၄ ဒသမ ၉ ဒီဂရီ 

ဆဲလ်စီယပ်ရှိခဲ့သည်။  မြေလတ်ဒေသမြို့ကြီး    ၁၂ 

မြို့တွင် ၄၁ ဒီဂရီဆဲလ်စီယပ်နှင့် အထက်ရှိခဲ့သည်။ 

အယ်နီညိုဖြစ်စဉ်

	 အကီွေတာအနီးရိှ  အပပူိင်ုးပစဖိိတ်သမဒု္ဒရာ၏ 

ပင်လယ်ရေမျက်နှာပြင်   အပူချနိ်နှင့်   လေထုဖြစ် 

စဉ်များသည်  လက်ရိှ၌အင်အားအသင့အ်တင့ရိှ်သော 

အယ်နီညိုအခြေအနေတွင်   တည်ရှိနေသည်။  

အကျ ိုးသက်ရောက်မှု

အယ်နီညိုဖြစ်စဉ်သည်   ပစိဖိတ်သမုဒ္ဒရာတွင် 

ဖြစ်ပေါ်နေသည့်    ဖြစ်စဉ်ဖြစ်သော်လည်း  အဆိုပါ 

အယ်နညီိုဖြစ်စဉ်ကြောင့ ်  အကျ ိုးသက်ရောက်မှုများ 

မှာ   ကမ္ဘာတစ်ဝန်းတွင်   ယေဘုယျအားဖြင့်   မိုးရွာ 

သွန်းမှု   မမူမှနခ်ြင်း၊   မနုတ်ိင်ုးဖြစ်ပေါ်လာမှု  မမူမှန် 

ခြင်း၊   လာမည့်နွေကာလများတွင်       နေ့အပူချနိ် 

မြင့်မားခြင်း၊    မိုးခေါင်ရေရှားခြင်း    စသည့်အစွန်း 

ရောက်မိုးလေဝသဖြစ်စဉ်များ    ဖြစ်ပေါ်နိုင်သည်ဟု 

ခန့်မှန်းထားကြသည်။    အယ်နီညိုဖြစ်စဉ်သည် 

လက်ရှိကာလ  အင်အားအသင့်အတင့်ရှိနေချနိ်တွင် 

ကမ္ဘာ့အရှေ့ခြမ်း၌    မိုးရွာသွန်းမှု   မူမမှန်ခြင်းဖြစ် 

စဉ်ကြောင့်  မိုးသည်းထန်စွာ ရွာသွန်းခြင်း၊ လေပြင်း 

တုိက်ခတ်ခြင်း၊ ဆုိင်ကလုန်းမုန်တုိင်းဖြစ်ပွားစေခြင်း    

စသည့်ဖြစ်စဉ်များ  ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိသည်။

လက်ရှကိာလတွင် အယ်နညီိုဖြစ်စဉ်အပါအဝင် 

ကပ္ပလပီင်လယ်ပြင်နှင့်   ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်တို ့

၌       မုတ်သုံလေအားကောင်းလာနိုင်ခြင်းကြောင့် 

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းခြင်းနှင့်အတူ      လေပြင်း 

တိုက်ခတ်ခြင်း၊   ရုတ်တရက်ရေကြီးခြင်းနှင့်  မြေပြို 

ခြင်း  စသည့သ်ဘာဝဘေးအန္တရာယ်များ ဖြစ်ပေါ်လာ 

နိင်ုသဖြင့ ် ကန်ုးမြင့ဒ်ေသများတွင်  နေထိင်ုကြသော 

ပြည်သမူျားအနေဖြင့ ်မြေပြိုမှုအန္တရာယ်နှင့ ်မြစ်ငယ်၊ 

ချောင်းငယ်နငှ့် အနမိ့်ပိင်ုးဒေသများတွင် နေထိင်ုကြ 

သော  ပြည်သမူျားအနေဖြင့ ်ရေကြီးရေလျှမံှုသဘာဝ 

ဘေးအန္တရာယ်များကိ ု သတပိြုသွားရန်လိအုပ်သည်။ 

အထူးသဖြင့်  ရုတ်တရက်ရေကြီးခြင်းအန္တရာယ်ဖြစ် 

နိုင်ခြေရှိသောဒေသများ၌   ကြိုတင်ပြင်ဆင်ဆောင် 

ရွက်ထားရန်လိုအပ်သည်။ 

ကြိုတင်ပြင်ဆင်ထားသင့်

မြန်မာနိုင်ငံအနေဖြင့်  လက်ရှိအခြေအနေတွင် 

မိုးသည်းထန်စွာ      ဆက်လက်ရွာသွန်းမှုကြောင့် 

ရေကြီးရေလျှမံှုများနှင့ ်ကြုံတွေ့နိင်ုသည်ကိ ုသတပိြု 

သွားရန်လိုအပ်သည်။  အယ်နီညိုဖြစ်စဉ်နှင့်    ရာသီ 

ဥတုမူမမှန်မှုကြောင့်   မိုးရာသီကာလတွင်   ရေကြီး 

ရေလျှမံှုကဲ့သို့  သဘာဝဘေးဖြစ်စဉ်များနှင့် မိုးရာသီ 

ကုန်ဆုံးသည့်အချနိ်တွင်    အစွန်းရောက်ရာသီဥတု 

ဖြစ်စဉ်ကြောင့်        အအေးလွန်ကဲခြင်းမဖြစ်ခဲ့လျှင် 

အပလွူန်ကမဲှုကိ ုအထူးသတပိြု၍ ကြိုတင်ကာကွယ် 

ဆောင်ရွက်ထားရန်လိုအပ်သည်။ 

  ဆောင်းရာသီတွင်       အအေးပိုနိုင်သဖြင့် 

ကျေးလက်ဒေသများတွင်လိအုပ်သော ထင်း၊ မီးသွေး 

နှင့် အနွေးထည်များ၊    စောင်များကြိုတင်စုဆောင်း 

ပြင်ဆင်ထားသင့်ပြီး     နွေရာသတွီင်လည်း     အလွန် 

အမင်းပူပြင်းခြောက်သွေ့နိုင်သဖြင့်  သောက်သုံးရေ 

ဖူလုအံောင် စဆုောင်းသိလုှောင်ထားသင့သ်ည်။ တောမီး 

လောင်ကျွမ်းမှု        အန္တရာယ်ကာကွယ်ရေးအတွက် 

မီးတားလမ်းများဖောက်လပ်ုခြင်းအပါအဝင်   ရေရှည် 

အစီအမံများ ကြိုတင်လုပ်ဆောင်ထားသင့်သည်။ 

 	 ကျေးလက်နေတောင်သူဦးကြီးများအနေဖြင့် 

ကောက်ပဲသီးနှံများနှင့်  ကျွဲ၊  နွားများအတွက် မြက် 

ခြောက်များ၊ ကောက်ရိုးများကိ ုအမိုးအကာအောက် 

သို့     လုံခြုံစွာရွှေ့ပြောင်းထားသင့်သည်။    လူနှင့် 

တရိစ ္ဆာန်များအတွက် သောက်သုံးရေစဆုောင်းထား 

သင့်သည်။  ထို့ပြင် စားနပ်ရိက္ခာလုံလောက်အောင် 

လည်း ကြိုတင်စုဆောင်းထားသင့်ပေသည်။ 

စူပါအယ်နီညိုဖြစ်စဉ်များကို    ကြိုတင်မြော်တွေး 

ပြင်ဆင်ထားစေလို

	 နိုင်ငံတော်အစိုးရအနေဖြင့်      အစွန်းရောက် 

ရာသီဥတုဖြစ်စဉ်များ   လျှော့ချနိုင်ရေးနှင့်  အပူပိုင်း 

ဒေသ   စမ်ိးလန်းစိပုြည်ရေးအတွက်  သစ်ပင်စိက်ုပျ ိုး 

ခြင်းနှင့ ်သစ်တောထန်ိးသမ်ိးခြင်းတိုက့ိ ုအရိှန်အဟန်ု 

မြင့ဆ်ောင်ရွက်နေသော်လည်း  လဦူးရေတိုးပွားလာ 

မှုနှင့်အတူ  သစ်၊ ထင်း၊  ဝါးလိုအပ်ချက်များ မြင့်မား 

လာခြင်း၊  သစ်တောများကို    အခြားမြေအသုံးချမှု 

အဖြစ်ပြောင်းလလဲာခြင်း၊ တောမီးလောင်ကျွမ်းခြင်း၊  

တရိစ ္ဆာန်များ၏ဖျက်ဆီးခြင်း  စသည့အ်ကြောင်းများ 

ကြောင့်     သစ်တောစိုက်ခင်းများ     ပျက်စီးဆုံးရှုံး 

လျက်ရိှသည်။   အကျ ိုးဆက်အနေဖြင့ ်ပပူြင်းခြောက် 

သွေ့ပြီး      ပြင်းထန်သည့်    ရာသီဥတုသဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်တို့ကို   ခံစားလာကြရသည်။  

	 ထိုက့ြောင့ ်  ပြည်သမူျားအနေဖြင့ ် စပူါအယ်န ီ

ညိုဖြစ်စဉ်များကိ ု  အန်တနုိင်ုရန်အတွက် သောက်သုံး 

ရေစနစ်တကျသိလုှောင်ခြင်း၊ မိုးရေများကိစုနစ်တကျ 

ခယံသူိလုှောင်ထားခြင်း၊  စားနပ်ရကိ္ခာများ၊   ဆေးဝါး 

များနှင့ ်   စက်သုံးဆမီျား    ကြိုတင်စဆုောင်ထားခြင်း၊   

အပူဒဏ်ခံနိုင်သော  ကောက်ပဲသီးနှံများ    စိုက်ပျ ိုး 

ခြင်း၊   မွေးမြူရေးခြံများတွင် အရိပ်ရရှိအောင်စီစဉ် 

ထားခြင်း၊     နေအိမ်များတွင်    လေဝင်လေထွက် 

ကောင်းအောင်စစီဉ်ထားခြင်း   စသည့လ်ပ်ုငန်းများကိ ု

ကြိုတင်မြော်တွေးလုပ်ဆောင်ထားသင့်သည်။

	 ဆိရုလျှင်    လက်ရိှအချန်ိတွင်     လသူားတို၏့ 

ပယောဂကြောင့်    ကမ္ဘာကြီးပူနွေးလာရာမှ  အစွန်း 

ရောက်ရာသီဥတုဖြစ်စဉ်များ  ခပ်စိပ်စိပ်ဖြစ်ပေါ်လာ 

လျက်ရှိသည်။   ကမ္ဘာတစ်ဝန်းတွင်  သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်ကျရောက်မှုသည်  တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ်ပိမုိ ု

ပြင်းထန်များပြားလာခဲသ့ည်။ ထိုက့ြောင့ ်၂၀၂၆ ခနှုစ် 

အကုန်ပိုင်းတွင်  အလွန်အားကောင်းသော        စူပါ 

အယ်နညီိုအခြေအနေသို ့ရောက်ရိှနိင်ုသဖြင့ ်ဖြစ်ပေါ် 

လာနိင်ုသည့ ်       အစွန်းရောက်ရာသဦတပုြောင်းလမဲှု 

ဖြစ်စဉ်များနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍   အထူးဂရုပြုနေထိင်ုသွား 

ရန်နှင့ ်သက်ဆိင်ုရာကဏ္ဍများအလိက်ု အကောင်းဆုံး 

ကြိုတင်ပြင်ဆင်ထားနိင်ုရန်  ရေးသားလိက်ုရပါသည်။

ကိုးကား

       - ၇-၆-၂၀၂၆၊ ၁၃-၇-၂၀၂၆ နှင့် ၁၅-၇-၂၀၂၆ 	

		   ထုတ် ကြေးမုံသတင်းစာများ။

 စူပါအယ်နီညိုဖြစ်စဉ်များကို ကြိုတင်ပြင်ဆင်ထားစေလို မောင်သောင်းဝင်း(တမန်ဟောင်း)
  

ဆောင်းပါး ၂၉၆-၈-၂၀၂၆

Ð  အယ်နညီိုဖြစ်စဉ်သည်   ပစဖိတ်ိသမဒု္ဒရာတွင် ဖြစ်ပေါ်နေသည့်    
ဖြစ်စဉ်ဖြစ်သော်လည်း  အဆိပုါအယ်နညီိုဖြစ်စဉ်ကြောင့ ်   အကျ ို း 
သက်ရောက်မှုများမှာ ကမ ္ဘာတစ်ဝန်းတွင်  ယေဘယုျအားဖြင့ ်  မိုးရွာ 
သွန်းမှု မမူမှန်ခြင်း၊   မန်ုတိင်ုးဖြစ်ပေါ်လာမှု  မမူမှန်ခြင်း၊   လာမည့် 
နွေကာလများတွင်       နေ့အပခူျန်ိမြင့မ်ားခြင်း၊     မိုးခေါင်ရေရှားခြင်း    
စသည့်အစွန်းရောက်မိုးလေဝသဖြစ်စဉ်များ    ဖြစ်ပေါ်နိုင်သည်ဟု 
ခန့်မှန်းထားကြသည်။   အယ်နီညိုဖြစ်စဉ်သည်   လက်ရှိကာလ  
အင်အားအသင့အ်တင့ရိှ်နေချန်ိတွင် ကမ ္ဘာအ့ရှေ့ခြမ်း၌  မိုးရွာသွန်းမှု   
မမူမှန်ခြင်းဖြစ်စဉ်ကြောင့ ် မိုးသည်းထန်စွာ  ရွာသွန်းခြင်း၊ လေပြင်း 
တိက်ုခတ်ခြင်း၊  ဆိင်ုကလန်ုးမန်ုတိင်ုးဖြစ်ပွားစေခြင်း စသည့ဖ်ြစ်စဉ် 
များ ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိသည်။ Ð

၁။    ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနတွင် မှတ်ပုံတင်ထားသည့် မော်တော်ယာဉ်များအနက်  
Road Safety အရေးကြီးသည့ ်အများပြည်သသူယ်ယပူိုဆ့ောင်ရေးခရီးသည်တင်ယာဉ်များ၊ ယာဉ်မှန်၊မမှန် 
စစ်ဆေးခြင်း၊ ပြောင်းလခဲြင်းများအတွက် ယာဉ်စစ်ဆေးခြင်း၊ နယ်ဝင်ယာဉ်များကိ ုစစ်ဆေးခြင်းတိုနှ့င့အ်ကျုံး 
ဝင်သည့ယ်ာဉ်များ၊ Taxi အငှားယာဉ်များ၊ School Bus ယာဉ်များနှင့ ် နှစ်တန်နှင့အ်ထက်  အငှားယာဉ်များကိ ု 
ယာဉ်စစ်ဆေး၍ သက်တမ်းတိုးဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

၂။    ယခုအခါယာဉ်များကြံ့ခိုင်မှုကောင်းမွန်စေရေးနှင့်  အများပြည်သူဆိုင်ရာလမ်းများပေါ်တွင်  အန္တရာယ် 
ကင်းစွာသွားလာနိုင်ရေးအတွက် မှတ်ပုံတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလုံးကို ၁-၁-၂၀၂၅ ရက်မှစ၍ ယာဉ် 
သက်တမ်းတိုးခြင်းအပါအဝင် ယာဉ်မှတ်ပုတံင်လပ်ုငန်းများအတွက်  ယာဉ်စစ်ဆေးပြီးမှသာ  ဆောင်ရွက်ပေး 
သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။  

ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန

မှတ်ပံုတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလံုး ယာဉ်စစ်ဆေးပြီးမှသာ ယာဉ်မှတ်ပုံတင်လုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးကြေညာ



ကြော်ငြာ၃၀ ၆-၈-၂၀၂၆

အမရပူရမြို့ပြဖွံ့ ဖြိုးရေးစီမံကိန်းကြောင့် မည်သည့်ရွာမျှ  ပြောင်းရွှေ့ရခြင်းမရှိကြောင်းနှင့် 
လယ်ယာမြေအကွက်ရိုက်ရောင်းချထားသူများထံမှ အမှန်တကယ်ဝယ်ယူမိသူများဖြစ်ပါက 

ဆုံးရှု ံးမှုများသက်သာစေရေးအတွက် ကုမ္ပဏီအနေနှင့်တတ်နိုင်သမျှ
အကောင်းဆုံးကူညီဆောင်ရွက်ပေးမည်ဖြစ်ပါကြောင်း အများသိစေရန် ကြေညာခြင်း

၁။	 အမရပူရမြို့ပြဖွံ့ဖြိုးရေးစီမံကိန်းဆောင်ရွက်ခြင်းကြောင့် ရွာများပြောင်းရွှေ့ရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ ရွာရှိ အဆောက်အဦးများကို ဖြိုဖျက်လျက်ရှိကြောင်းအစရှိသည့် ခေါင်းစဉ်များဖြင့် 
ကောလဟလသတင်းများကို  စီမံကိန်းဝန်းကျင်ရှိ ရွာများတွင် နေထိုင်သူများ စိတ်ပူပန်စေရန် လူမှုကွန်ယက်များတွင်  ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိဖြင့် ဖြန့်ဝေလျက်ရှိကြောင်း တွေ့ရှိနေရပါသည်။ 

၂။	 အဆိပုါကောလဟလသတင်းများကြောင့ ်အမရပရူမြို့ပြဖ့ဖြိုးရေးစမီကံန်ိးနှင့ ်ထစိပ်ဧရယိာများရိှ ရွာများတွင် နေထိင်ုသမူျားအတွက် စတ်ိပပူန်မှုများမဖြစ်စေရေးအတွက် ကျွန်တော်များ 
အမရပူရမြို့ပြဖွံ့ဖြိုးရေးစီမံကိန်းမှ ဤကြေငြာချက်ကို ထုတ်ပြန်ပေးခြင်းဖြစ်ပါသည်။

၃။	 အမရပရူမြို့ပြဖ့ဖြိုးရေးစမီကံန်ိးသည် လွန်ခဲသ့ော (၁၀)နှစ်တာကာလ (၂၀၁၆ခနှုစ်) ကပင် စတင်ဆောင်ရွက်ခဲသ့ော စမီကံန်ိးဖြစ်ပါသည်။ စမီကံန်ိးဧရယိာအတွင်း ရှမ်းကလေးကျွန်းရွာ 
တစ်ခုသာပါဝင်ပြီး အခြားမည်သည့်ရွာမှပါဝင်ခြင်းမရှိကြောင်းနှင့် ရှမ်းကလေးကျွန်းရွာသည် စီမံကိန်းဧရိယာတွင် ပါဝင်သော်လည်း ရွှေ့ပြောင်းရခြင်းမရှိသည့်အပြင် ရှမ်းကလေးကျွန်းရွာ 
ဝန်းကျင်တွင် ရွာပတ်လမ်းမကြီးများ၊ လျှပ်စစ်မီးတိုင်များ၊ သစ်ပင်ပန်းပင်များ၊ ကျောင်းများ၊ ဆေးပေးခန်းများ၊ မီးသတ်စခန်းများ အစရှိသော လူအများနေထိုင်ရာတွင် လိုအပ်သည့်အများနှင့် 
သက်ဆိင်ုသော အဆောက်အဦးများကိ ုကမု္ပဏကီန်ုကျစရတ်ိဖြင့ ်ဆောက်လပ်ုပြီးရွာနှင့ ်ရွာဝန်းကျင်ကိ ုအဆင့မ်ြင့တ်င်ဆောင်ရွက်ပေးလျကရိှပါသည်။ ယခအုခါတွင် ရှမ်းကလေးကျွန်းရွာသည် 
ယခင်ကာလကထက်များစွာပို၍ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ပြီး ကောင်းမွန်လာသည်ကို လက်တွေ့မြင်တွေ့နိုင်ပါသည်။

၄။	 စီမံကိန်းဧရိယာတွင်ပါဝင်သောမည်သည့်မြေနေရာကိုမှ ကုမ္ပဏီကအခမဲ့သိမ်းယူဆောင်ရွက်ခြင်းမရှိကြောင်း၊ ကုမ္ပဏီအနေနှင့် စီမံကိန်းဧရိယာတွင်ပါဝင်သောမြေနေရာများကို 
သက်ဆိင်ုသမူျားထမှံ ကာလပေါက်ဈေးများဖြင့ ်ညိှနှိုင်းဝယ်ယခူြင်း၊ ရောင်းချလိခုြင်းမရိှသောမြေနေရာများကိ ုစမီကံန်ိးစာချုပ်ပါအတိင်ုးမြို့မြေကက်များဖြင့ ်ပြန်လည်လလှဲယ်ပေးခြင်းနည်းလမ်း 
များဖြင့်သာ ဆောင်ရွက်ခဲ့ပါသည်။

၅။	 စမီကံန်ိးဧရယိာတွင်ပါဝင်သောမြေနေရာများနှင့ ်သက်ဆိင်ုသမူျားအနေနှင့ ်မမိနှိင့သ်က်ဆိင်ုသော မြေနေရာများအတွက် တန်ဖိုးငွေရယခူြင်း (သိုမ့ဟတ်ု) မြို့မြေကက်များဖြင့ ်လာရောက် 
လလှဲယ်ခြင်းနည်းလမ်းများဖြင့ ်ဆောင်ရွက်ရန် အမရပရူမြို့ပြဖ့ဖြိုးရေးစမီကံန်ိး အထောက်အကူပြုကော်မတမှီ ပထမအကြမ်ိအသပိေးကြေညာချကအား (၁၅.၉.၂၀၂၃)ရက်နေ့၊ ဒတုယိအကြမ်ိ  
အသပိေးကြေညာချကအား (၁၈.၁.၂၀၂၄)ရက်နေ့၊ တတယိအကြမ်ိ အသပိေးကြေညာချကအား (၁၃.၁၁.၂၀၂၄)ရက်နေ့၊ စတတု္ထအကြမ်ိ အသပိေးကြေညာချကအား  (၁၆.၃.၂၀၂၅) ၊ (၁၈.၃.၂၀၂၅) 
နှင့ ်(၂၀.၃.၂၀၂၅)ရက်နေ့များ၊ ပဉ္စမအကြမ်ိ အသပိေးကြေညာချကအား (၇.၄.၂၀၂၆)၊ (၈.၄.၂၀၂၆) နှင့ ်(၉.၄.၂၀၂၆) ရက်နေ့များတွင်  သတင်းစာများတွင် ထည့သွ်င်း၍လည်းကောင်း၊ သက်ဆိင်ုရာ  
ရပ်ကွက်အုပ်ချုပ်ရေးမှူးရုံးများတွင် ကြော်ငြာဘုတ်များ စိုက်ထူအသိပေးခြင်းဖြင့်လည်းကောင်း အများသိစေရန် ပွင့်လင်းမြင်သာစွာ ကြေညာပေးခဲ့ပါသည်။

၆။	 အဆိပုါကြေညာချကများ အကြမ်ိကြမ်ိဆောင်ရွက်ပြီးသည့တ်ိင်ုအောင် လာရောက်ဆကသွယ်ခြင်းမရိှသေးသောသမူျားအနေနှင့ ်အဆိပုါမြေနေရာများနှင့ ်သက်ဆိင်ုသည့စ်ာရွက်စာတမ်း 
အထောက်အထားများပြည့စ်ုစွံာဖြင့ ်အမရပရူမြို့ပြဖ့ဖြိုးရေးစမီကိံန်း အထောက်အကပူြုကော်မတသီိုသ့ော်လည်းကောင်း၊ ကျွန်တော်များကုမ္ပဏသီိုသ့ော်လည်းကောင်း လာရောက်ဆကသွယ်ပါက  
သတ်မှတ်မြို့မြေကွက် (သို့မဟုတ်) သတ်မှတ်တန်ဖိုးငွေများ ပြန်လည်ထုတ်ယူရရှိရေးအတွက်ကိုလည်း  စီစဉ်ဆောင်ရွက်ထားရှိပါသည်။

၇။	 စမီကိံန်းဧရယိာအတွင်းမြေနေရာအချ ို့ကိ ုလပူဂု္ဂိုလ်အဖဲွ့အချ ို့မှ တရားမဝင် အကက်ွရိက်ုရောင်းချ ခြင်းကြောင့် ဖြစ်ပေါ်နေသောအခက်အခမဲျားနှင့် စပ်လျဉ်း၍လည်း အများသစိေရန် 
ဆက်လက်ရှင်းလင်းတင်ပြအပ်ပါသည်။

	 •	 ၇.၁။	 အမရပရူမြို့ပြဖ့ဖြိုးရေး စမီကိံန်းဧရယိာအတွင်းသာမက မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး နေရာအန့ံှ အပြားတွင် လယ်ယာမြေများကိ ုအကွက်ရိက်ုရောင်းချခြင်းကြောင့ ်အခက်အခမဲျား  
ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိသည်မှာ  လူအများသိရှိသောကိစ္စရပ်ဖြစ်ပါသည်။

	 •	 ၇.၂။	 ယခုအခါတွင် အမရပူရမြို့ပြဖွံ့ဖြိုးရေးစီမံကိန်းဧရိယာအတွင်းရှိ လယ်ယာမြေ အချ ို့ကို တရားမဝင်အကွက်ရိုက်ရောင်းချခဲ့သူများထံမှဝယ်ယူထားသည့်ပြည်သူများနစ်နာပါ 
သည်ဟုဆိုသူများလည်း ပါဝင်လျက်ရှိလာပါသည်။

	 •	 ၇.၃။	 ထိုအ့ပြင် အဆိပုါတရားမဝင်သည့ ်အကွက်ရိက်ုမြေကက်ဝယ်ယမူခိဲသ့မူျားဟ ုဆိသုည့သ်မူျားအနက် မမိဝိယ်ယထူားသောမြေကက်ကိ ုမည်သူ့ထမှံ ဝယ်ယခူဲသ့ည်ကိပုင် ရှင်းလင်း 
အောင်ပြောမပြနိင်ုသည့သ်အူချ ို့လည်း ပါဝင်လာလျကရိှသည်ကိ ုတွေ့ရိှနေရပါသည်။ အမှန်တကယ် ဝယ်ယခူဲခ့ြင်းမရိှဘ ဲဝယ်ယခူဲသ့ည်ဆိသုည့သ်မူျားကြောင့ ်အမှန်တကယ် ဝယ်ယမူ ိ
သူများသည်လည်း အစစ်အမှန်ဟုတ်/မဟုတ် ခွဲခြားရခက်ခဲမှုများ ဖြစ်ပေါ်နေပါသည်။

	 • 	၇.၄။	အမ ရပရူမြို့ပြဖံွ့ဖြိုးရေးစမီကံန်ိးဧရယိာအတွင်း အဆိပုါလယ်ယာအကက်ရိက်ုမြေများကိ ုဝယ်ယထူားသအူစစ်အမန်ဖြစ်ပါက၊ မည်သူ့ထမှံ မည်သည့န်ေ့တွင် မည်သည့စ်ာချုပ်ဖြင့် 
ဝယ်ယထူားကြောင်း အဆိပုါငွေများကိ ုမည်သိုပ့ေးချေထားကြောင်း အထောက်အထားများ စုလံင်စွာပြုစ၍ု အဆိပုါအကက်ရိက်ုရောင်းချသ/ူအဖဲွ့ထမှံ ငွေပြန်လည်တောင်းခ ံရယရူေး 
ဥပဒေနှင့်အညီ ဆက်လက်ဆောင်ရွက်ရမည်ဖြစ်ပါသည်။ 

	 • ၇.၅။	 သို့ဖြစ်ပါ၍ တရားမဝင်လယ်ယာမြေအကွက်ရိုက်ရောင်းချသူများထံမှ ဝယ်ယူခဲ့သူများအနေဖြင့် မိမိဝယ်ယူခဲ့သောစာရွက်စာတမ်းများကိုပြုစုထားပြီး အကွက်ရိုက်ရောင်းချသူ 
များထံမှ ငွေပြန်လည်တောင်းခံနိုင်ရေးအတွက် ကျွန်တော်များကုမ္ပဏီအနေနှင့် ရှေ့နေအဖွဲငှားရမ်းသည့် ကုန်ကျစရိတ်များကျခံ၍ ဝိုင်းဝန်းကူညီဆောင်ရွက်ပေးမည်ဖြစ်ကြောင်း 
အသိပေးအပ်ပါသည်။

၈။	 စီမံကိန်းဧရိယာအတွင်းရှိ တရားမဝင်အကွက်ရိုက်ရောင်းချထားသော မြေကွက်များအပေါ် ဆောက်လုပ်ထားသော အဆောက်အဦးများနှင့်စပ်လျဉ်း၍ အများသိစေရန် ဆက်လက် 
ရှင်းလင်းတင်ပြခြင်း။

	 •	 ၈.၁။	 စမီကံနိ်းဧရယိာအတွင်းရှ ိတရားမဝင်အကွကရ်ိကုထ်ားသော မြေကကွမ်ျားကိ ုအမှနတ်ကယ်ဝယ်ယပူြီး၊ အမှနတ်ကယ်အဆောက်အဦးအချ ို့ ဆောက်လပ်ုထားသမူျားဖြစ်ပါက 
ကျွန်တော်များကုမ္ပဏီနှင့် မည်သို့မျှသက်ဆိုင်ခြင်းမရှိသော်လည်း ကျွန်တော်များကုမ္ပဏီမှ လူမှုရေးကူညီမှုအဖြစ်  အဆိုပါအဆောက်အဦတန်ဖိုးငွေအချ ို့ကို ပြန်လည်ပေးအပ်မည် 
ဖြစ်ပါသည်။

	 •	 ၈.၂။	 တရားမဝင်မြေအကွက်ရိက်ုထားသကူိယ်ုတိင်ု ဖြစ်သလိအုမြန်ဆောက်လပ်ုထားသော အန္တရာယ်ရိှအဆောက်အဦများဖြစ်ပါက ကျွန်တော်များကမု္ပဏမှီ အဆောက်အဦးတန်ဖိုးငွေ 
များကို ပြန်လည်ပေးအပ်မည်မဟုတ်ကြောင်း အသိပေးအပ်ပါသည်။

၉။	 သို့ဖြစ်ပါ၍ အမရပူရမြို့ပြဖွံ့ဖြိုးရေးစီမံကိန်းကြောင့် မည်သည့်ရွာမျှပြောင်းရွှေ့ရခြင်းမရှိကြောင်းနှင့် စီမံကိန်းဧရိယာအတွင်းရှိတရားမဝင် အကွက်ရိုက်ရောင်းချထားသူများထံမှ 
အမှန်တကယ် ဝယ်ယမူသိမူျားဖြစ်ပါက ဆုံးရှုံးမှုများသက်သာစေရေးအတွက် ကမု္ပဏအီနေနှင့် တတ်နိင်ုသမျှအကောင်းဆုံး ကညူဆီောင်ရွက်ပေးမည်ဖြစ်ပါကြောင်း အများသရိှိစေရန် လေးစားစွာ 
ဖြင့် အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။   										                                                     အမရပူရမြို့ပြဖွံ့ဖြိုးရေးစီမံကိန်း

ရက်စွဲ - ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ ဩဂုတ်လ ( ၄ )ရက်



မွေးသက္ကရာဇ်အမှန်
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ စဉ့ကိ်င်ုမြို့နယ်၊ အထက- 

ဟင်းငူ၊ Grade-5 တွင် ပညာသင်ကြားနေသော (ဘ) 

ဦးတင့်လွင်၏သားဖြစ်သူ         မောင်သုတအောင်၏ 

မွေးသက္ကရာဇ်အမှန်မှာ ၂၅-၉-၂၀၁၅ ဖြစ်ပါကြောင်း။

မောင်သုတအောင်၊ ၂၅-၉-၂၀၁၅

အမည်မှန်
မြစ်သားမြို့နယ်၊ အထက(ခဲွ)၊ ကျောက်ဆောက်ကျောင်း၊ 

Grade-6 တွင်    ပညာသင်ကြားနေသော   ဦးကျော်ဇင်ဦး 

(၉/မသန(နိုင်)၀၉၁၂၈၉)၏သား     မောင်ခန့်ငြားဟိန်း၏ 

အမည်မှန်မှာ အိမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်းအရ မောင်ခန့် 

ညားဟိန်း ဖြစ်ပါကြောင်း။                မောင်ခန့်ညားဟိန်း

တစ်ဦးတည်းဖြစ်ပါကြောင်း
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ အမှတ် 

(၃၂) အခြေခံပညာအထက်တန်းကျောင်းတွင် အကြီးတန်း 

စာရေးတာဝန်ထမ်းဆောင်နေသော  ဒေါ်ခင်သန်းအေး၏  ဖခင် 

အမည်မှန်မှာ အိမ်ထောင်စုလူဦးရေ စာရင်းအရ ဦးမောင်သိန်း 

နှင့် ဦးသိန်းမှာ တစ်ဦးတည်းဖြစ်ပါကြောင်း။                

ဦးမောင်သိန်းနှင့် ဦးသိန်း(၉/အမရ(နိုင်) ၀၀၅၁၃၇)

အမည်မှန်
မန္တလေးမြို့၊ ပုသိမ်ကြီးမြို့နယ်၊ Grade-5 ဖြေဆို 

မည့် (ဘ) ဦးချမ်းသာ၏သား မောင်ညိမ်းချမ်းဇော်၏ 
အမည်မှန်မှာ      အိမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်းအရ 
မောင်ငြိမ်းချမ်းဇော် ဖြစ်ပါကြောင်း။ 

မောင်ငြိမ်းချမ်းဇော်

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ ကျောက်ဆည်ခရိင်ု၊ စဉ့က်ိင်ု 

မြို့နယ်၊    ပလိပ်ကျေးရာွအုပ်စု၊     စက်ကွင်းအလက၊ 

Grade-5 တွင်  ပညာသင်ကြားနေသော    မနှင်းယမွန်ကျော် 

၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးဖျင်ကွယ် ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးဖျင်ကွယ်(၁၃/မဆတ(နိုင်)၀၄၃၁၃၅)

သားအဖြစ်မှ အမွေပြတ်စွန့်လွှတ်ခြင်း
မန္တလေးမြို့၊    မဟာအောင်မြေမြို့နယ်၊    (၃၂၄)

ရပ်ကွက်၊ မုန့်တီစုရပ်၊ 91(F)လမ်း၊ 36 x 37 လမ်း 

ကြားနေ    ဦးခင်မောင်တိုး၏သား     မောင်စိုးဟိန်း 

(၉/မဟမ(နိင်ု)၀၂၅၈၃၉)သည် ဖခင်၏ ဆိဆုုံးမစကား 

ကိုနားမ‌ထောင်ဘဲ စိတ်ဆင်းရဲအောင် အကြိမ်ကြိမ် 

ပြုလုပ်နေပါသဖြင့ ်သားအဖြစ်မှ အမွေပြတ်စွန့်လွှတ် 

လိုက်ပါသည်။ နောက်နောင် ၎င်းနှင့်ပတ်သက်သော 

ကိစ္စများ တာဝန်မယူပါ။

ဦးခင်မောင်တိုး(၉/မဟမ(နိုင်)၀၁၀၂၇၄)

သားအဖြစ်မှ အမွေပြတ်စွန့်လွှတ်ခြင်း
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ ကျောက်ဆည်ခရိုင်၊ 

စဉ့က်ိင်ုမြို့၊ ရန်အောင်မြင်ရပ်ကွက်၊ မင်းရကဲျော်စွာ 
လမ်းနေ  ဦးဝင်းသူ + ဒေါ်မျ ိုးမြတ်ခိုင်တို့၏သား 
ဖြစ်သ ူ   မောင်ပိင်ုမျ ိုးသ(ူ၉/စကတ(နိင်ု)၁၃၂၄၆၄) 
သည် မိဘများ၏ဆိုဆုံးမမှုအား မနာခံခြင်း၊ မိဘ 
များအား စတ်ိဆင်းရအဲောင် အမျ ိုးမျ ိုးပြုလပ်ုနေပါ 
သဖြင့် သားအဖြစ်မှ အမွေပြတ်စွန့်လွှတ်ကြောင်း၊ 
၎င်းနှင့်ပတ်သက်သည့်  မည်သည့်ကိစ္စအဝဝကိုမျှ 
တာဝန်ယူဖြေရှင်းပေးမည်မဟုတ်ကြောင်း အများ 
သိစေရန် ကြေညာအပ်ပါသည်။

ဦးဝင်းသူ(၉/စကတ(နိုင်)၀၆၉၃၁၈)

ကြော်ငြာ ၃၁၆-၈-၂၀၂၆

သင့်သွေးဖြင့်

အသက်ကယ်ပါ

စာအုပ်စာပေ လူမ့ိတ်ဆွေ
သစ်တောမှန်လျှင် အသုံးဝင် 

အစဉ်ထာ၀ရ ထိန်းသိမ်းကြ



v	 နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့

	 ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။

v	 နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့

		ပ ညာရေးကို အားပေးစို့။

v	 နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ 

	 သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့။

၃၂ ၆-၈-၂၀၂၆

ဒုတိယသမ္မတ ဦးညိုစော ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး လေးမျက်နှာမြို့နယ်အတွင်း

ရေကြီးရေလျှဖံြစ်ပွားမှုနှင့် ပြုပြင်ရေး၊ ကူညီကယ်ဆယ်ရေးနှင့်

ပြန်လည်ထူထောင်ရေးအစည်းအဝေးသို့ တက်ရောက်အမှာစကားပြောကြား

စစ်တောင်းမြစ်ရေ မဒေါက်မြို့၏

စိုးရိမ်ရေမှတ်အထက် ဆက်လက်တည်ရိှနိင်ု

နေပြည်တော်     ဩဂုတ်    ၅

‌ယနေ့နံနက်  ၆ နာရီခွဲအချနိ်  တိုင်းထွာချက်အရ ‌ စစ်တောင်း 

မြစ်ရေသည်   မဒေါက်မြို့တွင်   ယင်းမြို့၏   စိုးရိမ်ရေမှတ်‌အထက် 

တစ်ပေကျော်တွင်ရောက်ရိှနေပြီး နောက်တစ်ရက်အတွင်း သံုးလက်မ 

ခန့်ကျဆင်းလာနိင်ုကာ ယင်းမြို့၏စိုးရမ်ိရေမှတ်အထက် ဆက်လက် 

တည်ရှိနိုင်သည်။

သို့ဖြစ်ပါ၍ မဒေါက်မြို့အတွင်းရှိ မြစ်ကမ်းအနီးနှင့် မြေနိမ့်ပိုင်း 

နေထိုင်သူများအနေဖြင့်  ရေဘေးလွတ်ရာနေရာများသို့  ရှောင်ရှား 

နိင်ုရန်   မိုးလေဝသနှင့ ် ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနက  သတပိေး 

နှိုးဆော်ထားသည်။

နေပြည်တော်    ဩဂုတ်    ၅

မြန်မာနိုင်ငံအစိုးရအနေဖြင့်        နိုင်ငံ 

အတွင်း      အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်း 

ကစားမှုလပ်ုငန်းများ   လုံးဝအခြေမပြုနိင်ု 

စေရေးအတွက် အန်လုိင်းလိမ်လည်လောင်း 

ကစားမှုတိက်ုဖျက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ု

ပြည်တွင်းအင်အားစမုျား၊  အမ်ိနီးချင်းနိင်ုင ံ

အစိုးရများနှင့ပ်ေါင်းစပ်ညိှနှိုင်း၍ တက်ကြွ 

စွာဆောင်ရွက်လျက်ရိှသည့အ်ပြင် တရား 

မဝင်    ပြည်ပနိင်ုငသံားများ     မြန်မာနိင်ုင ံ

အတွင်းသို ့ဝင်ရောက်အခြေချနေထင်ုခြင်း  

မရှိစေရေးအတွက်လည်း   အသေ  းစိတ် 

စစ်ဆေးကြပ်မတ်         ဆောင်ရွက်လျက် 

ရှိသည်။ ‌      စာမျက်နှာ ၂၂ ကော်လံ ၁ ‌v

မြန်မာနိုင်ငံအတွင်း တရားမဝင် နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်ဝင်ရောက်နေသည့်

ပြည်ပနိုင်ငံသား ၄၁ ဦးကို တာချလီိတ်မြို့နယ်အတွင်း ဖမ်းဆီးရမိ

 တာချလီိတ်မြို့နယ်အတွင်း တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာသည့် တရုတ်နိုင်ငံသား 

များ ဖမ်းဆီးရမိမှုမှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

‌၃၉ ကြမ်ိမြောက် ထိင်ုးဘရုင့ဖ်လား ပိက်ုကျော်ခြင်းပြုင်ပဲွတွင် 
မြန်မာအမျ ို းသား၊ အမျ ို းသမီးအသင်းများ နိုင်ပွဲရရှိ

ရန်ကုန်    ဩဂုတ်    ၅

‌ထိင်ုးနိင်ုင ံဗန်ကောက်မြို့တွင် ကျင်းပ 

လျက်ရိှသည့် ၃၉ ကြိမ်မြောက် ထင်းဘုရင့် 

ဖလားပိုက်ကျော်ခြင်းပြိုင်ပွဲ   ယနေ့ပွဲစဉ် 

များတွင်     မြန်မာအမျ ိုးသားအသင်းနှင့် 

အမျ ိုးသမီးအသင်းများ        နိုင်ပွဲရရှိခဲ့ကြ 

ကြောင်း သိရသည်။

စာမျက်နှာ ၂၂ ကော်လံ ၄ ‌l

တိုင်းဒေသကြီးနှင့်

ပြည်နယ်များတွင်

နေရာကွက်၍ မိုးကြီးနိုင်

   မိုးလေဝသနှင့ ် ဇလ 

ဗေဒညွှန်ကြားမှု    ဦးစီး 

ဌာန WRF မော်ဒယ်လ်၏ 

ဩဂုတ်  ၄ ရက်  မြန်မာ 

စတံော်ချန်ိ        ၆ နာရခွီ ဲ

အချနိ်ကို အခြေခံတွက် 

ထတ်ုထားသည့ ်ဩဂတ်ု   

၆ ရက်မှ ၈ ရက်ထ ိမိုးရွာ 

သွန်းမှု     ခန့်မှန်းချက် 

ပြပုံ။

‌နေပြည်တော်     ဩဂုတ်    ၅

ယနေ့နံနက် ၆ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာချက်များ 

အရ ကပ္ပလပီင်လယ်ပြင်နှင့ ်ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော် 

တောင်ပုိင်းတ့ုိတွင်  မုတ်သံုလေအားကောင်းလာနုိင် 

ခြင်းကြောင့်လည်းကောင်း၊ မုိးတိမ်တောင်များဖြစ်ထွန်း 

မှုအားကောင်းနေခြင်းကြောင့လ်ည်းကောင်း ယနေ့ 

နံနက်မှ                   စာမျက်နှာ ၂၂ ကော်လံ ၁ ‌u

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် ဒတုယိသမ္မတ ဦးညိုစော ‌ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး လေးမျက်နှာမြို့နယ်အတွင်း ရေကြီးရေလျှဖံြစ်ပွားမှု 

နှင့် ပြုပြင်ရေး၊ ကူညီကယ်ဆယ်ရေးနှင့် ပြန်လည်ထူထောင်ရေးအစည်းအဝေးတွင် အမှာစကားပြောကြားစဉ်။

နေပြည်တော်    ဩဂုတ်    ၅

‌ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး  လေ းမျက်နှာမြို့ 

နယ်အတွင်း ငဝန်တာကျ ိုးပေါက်ပြီး ရေကျော် 

စီးဝင်ခြင်းကြောင့်   ရေကြီးရေလျှဖံြစပွ်ားမှုနငှ့် 

စပ်လျဉ်း၍  တာပိတ်ဆိုပ့ြုပြင်ရေး၊  ကညူကီယ် 

ဆယ်ရေးနှင့ ် ပြန်လည်ထထူောင်ရေးလပ်ုငန်း 

အစည်းအဝေးကို  ယနေ့ညနေ  ၃ နာရီခွဲတွင် 

ပုသိမ်မြို့ရှိ      ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီးအစိုးရ 

အဖွဲ့ရုံး    အစည်းအဝေးခန်းမ၌    ကျင်းပရာ 

ဒတုယိသမ္မတ   ဦးညိုစော   တက်ရောက်အမှာ 

စကားပြောကြားသည်။

အစည်းအဝေးသို ့လမူှုဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ် 

ရေးနှင့ ်ပြန်လည်နေရာချထားရေးဝန်ကြီးဌာန 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဒေါက်တာစိုးဝင်း၊ 

စာမျက်နှာ ၁၈ ကော်လံ ၁ ‌¶

နိုင်ငံဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ဖို့
ပြည်သူအားလုံး ညီညွတ်စို့

ဆောင်းပါး

စာမျက်နှာ - ၂၈

စူပါအယ်နီညိုဖြစ်စဉ်များကို
ကြိုတင်ပြင်ဆင်ထားစေလို

ဆောင်းပါး

စာမျက်နှာ - ၂၉


