
၁၃၈၈ ခုနှစ် ၊ ပထမဝါဆိုလပြည့်ကျော် (၅)ရက် ၊ စနေနေ့ ၊ (4-7-2026) ၊ အတွဲ (၃၅) ၊ အမှတ် (၀၆၅)

လာအိုပြည်သူဒ့ီမိုကရက်တစ်သမ္မတနိုင်ငံ၌ နိုင်ငံတော်အဆင့်ချစ်ကြည်ရေးခရီးစဉ်(State Visit)ရောက်ရှိနေသည့်

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင်အား

လာအိုပြည်သူဒ့ီမိုကရက်တစ်သမ္မတနိုင်ငံ သမ္မတ မစ္စတာ ထောင်လွန်း ဆီဆုလစ်က ဂုဏ်ပြုကြိုဆို၊ တွေဆုံဆွေးနွေး

ရန်ကုန်မြို့ အရိုးရောဂါအထူးကုဆေးရုံကြီး၌ 

 ခါးရိုးကောက်လူနာများကို ပြန်လည်တည့်မတ်ခွဲစိတ်ကုသပေး
ရန်ကုန်    ဇူလိုင်    ၃

ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန   ကုသရေး 

ဦးစီးဌာန   ခုတင်(၃၀၀)ဆံ့   ရန်ကုန်မြို့ 

အရိုးရောဂါအထူးကဆုေးရုကံြီး  ကျောရိုး 

ပိင်ုးဆိင်ုရာခွစဲတ်ိကသုဆောင်၌   ဆွဇ်ဇာ 

လန်နိုင်ငံ  Swiss  Spine  Foundation မှ 

ကျောရိုးခွဲစိတ်ဆရာဝန်ကြီး    ပါမောက္ခ 

ဒေါက်တာကမံင်းသည်  ရနက်န်ုမြို့  အရိုး 

ရောဂါအထူးကုဆေးရုံကြီးမှ   ကျောရိုးခွဲ 

စတ်ိဆရာဝန်များဖြစ်ကြသော   ပါမောက္ခ 

ဌာနမှူး ဒေါက်တာဇော်မင်းဟန်၊ ပါမောက္ခ 

ဒေါက်တာသိန်းအောင်ကျော်၊

စာမျက်နှာ ၃၀ ကော်လံ ၁ ‌q

နေပြည်တော်    ဇူလိုင်    ၃

ယနေ့ညနေ ၃ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာချက်များအရ ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော် 

အနောက်မြောက်ပိင်ုးနှင့ ်ယင်းနှင့ဆ်က်စပ်လျက်ရိှသော အနိ္ဒယိနိင်ုင ံဩရဿိပြည် 

လေဖိအားနည်းရပ်ဝန်း ဆက်လက်တည်ရှိနေ

နယ်      မြောက်ပိုင်း-

အနောက်ဘင်္ဂလားပြည် 

နယ်  ကမ်းခြေတို့တွင်    

ဖြစ်ပေါ်နေသော လေဖ 

အားနည်းရပ်ဝန်း (Low  

Pressure  Area)သည် 

ဆက်လက်   တည်ရိှနေ 

ပြး   အဆုိပါလေဖအား 

နည်းရပ်ဝန်းသည်  ပိုမို 

အားကောင်း   လာနိုင် 

သည်ဟု      ခန့်မှန်းရ 

သည်။            (မိုး/ဇလ)

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော် နုိင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လိင်နှင့် ‌လာအုိပြည်သူ့ဒီမုိကရက်တစ်သမ္မတနုိင်ငံ သမ္မတ မစ္စတာ ထောင်လွန်း ဆီဆုလစ်တ့ုိ ဂုဏ်ပြုတပ်ဖဲွ့၏ နှစ်နုိင်ငံ နုိင်ငံတော်သီချင်းများဖြင့် 

တီးမှုတ်ဂုဏ်ပြုအလေးပြုခြင်းကို ခံယူကြစဉ်။

နေပြည်တော်     ဇူလိုင်    ၃

‌လာအိပုြည်သူ့ဒမီိကုရက်တစ်သမ္မတနိင်ုင ံသမ္မတ 

မစ္စတာ ထောင်လွန်း ဆဆီလုစ်၏  ဖတ်ိကြားချက်အရ     

လာအုိပြည်သူ့ဒီမုိကရက်တစ်သမ္မတနုိင်ငံ၌ နုိင်ငံတော် 

အဆင့ ် ချစ်ကြည်ရေးခရီးစဉ်(State Visit)  ရောက်ရိှ 

နေသည့်     ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်     

နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင်အား ယနေ့နနံက် 

ပိုင်းတွင် လာအိုပြည်သူ့ဒီမိုကရက်တစ်သမ္မတနိုင်ငံ  

သမ္မတ  မစ္စတာ  ထောင်လွန်း  ဆီဆုလစ်က  လာအို 

သမ္မတအမ်ိတော်၌        ဂဏ်ုပြုတပ်ဖဲွ့ဖြင့်       ကြိုဆိပုြီး 

တွေ့ဆုံဆွေးနွေးသည်။

စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O

၂၀၂၆ ခုနှစ် အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာသမဝါယမနေ့နှင့် ကမ ္ဘာ ့ကျေးလက်ဖွံ့ ဖြိုးရေးနေ့အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားသို့ ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် 
နိုင်ငံတော်သမ္မတ အဂ္ဂမဟာသရေစည်သူ အဂ္ဂမဟာသီရိသုဓမ္မ ဦးမင်းအောင်လှိုင်ထံမှ ပေးပို့သည့်သဝဏ်လွှာ စာမျက်နှာ - ၈



စာမျက်နှာ ၂	 ၄-၇-၂၀၂၆

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

ဝမ်းတွင်း ဇူလိုင် ၃

မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး မိတ္ထလီာ 

ခရိင်ု ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် ကျေးလက 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန   

က     ကျေးလက်နေပြည်သူများ 

တစ်နိင်ုတစ်ပိင်ု  အသေးစားစီးပွား 

ရေးလုပ်ငန်းများ   လုပ်ကိငု်နိုင်စေ 

ရန်နှင့်  အတိုးနှုန်းသက်သာသည့် 

ငွေကြေးအရင်းအနီှးများ ရရစေရန် 

ရည်ရွယ်၍   သတဲောလေးကျေးရွာ 

၌    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

လပ်ုငန်းများ   အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်း 

နေမှုအခြေအနေများကို ဇူလိုင် ၂ 

ရက်   နံနက်ပိုင်းက   တာဝန်ရှိသူ 

များ  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

 ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ဝမ်းတွင်းမြို့နယ်  ကျေးလက 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးအောင်ကိကုိဦုး 

နှင့်    မြို့နယ်စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများက      မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင် 

များနှင့အ်တ ူ မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ်  ၄၈  ဒသမ 

၈   သန်းဖြင့်  ဆောင်ရွက်ထားရှိ 

သော စိုက်ပျ ိုးရေး၊      မွေးမြူရေး   

လုပ်ငန်းများ  အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်း 

နေမှုအခြေအနေများနှင့် လအလုိက် 

ဖြည့်သွင်းရမည့်       ငွေစာရင်း 

ဇယားပုံစံများ   ပြည့်စုံမှု  ရှိ၊   မရှိ   

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး  မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူး  ဦးအောင်ကိုကိုဦးက လိုအပ် 

သည်များ       ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့သည်။

အဆိပုါ သတဲောလေးကျေးရွာ 

၌ စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသူ

၇၈ ဦးကို  ငွေကျပ် ၂၉ ဒသမ ၆၅ 

သန်း၊ မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု 

သူ ၄၅  ဦးကို  ငွေကျပ်  ၁၉ ဒသမ 

၁၅ သန်း  စစုပုေါင်း    အသင်းသား၊ 

အသင်းသ ူ၁၂၃   ဦးကိ ု မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း အရင်းမပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပုံငွေကျပ် ၄၈ ဒသမ 

၈    သန်း      ထတ်ုချေးပေးထားပြီး 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ    လည်ပတ် 

ဆောင်ရွက်       လျက်ရှိကြောင်း 

ဝမ်းတွင်းမြို့နယ်      ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးအောင်ကိကုိဦုး 

ထံမှ သိရသည်။     အောင်ရဲကျော်

ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် သဲတောလေးကျေးရွာ၌
 မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်း စစ်ဆေး

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၆ ခုနှစ် ဇူလိုင် ၄ ရက်

နိုင်ငံ့စီးပွားနှင့် ပြည်သူတို့၏ဘဝမြင့်မားရေးဆောင်ရွက်နေသော သမဝါယမ
မြန်မာနိင်ုငရိှံ ဗဟိသုမဝါယမအသင်းသည် ၁၉၉၃ ခနှုစ် စက်တင်ဘာ ၇ ရကတွင် အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာ 

သမဝါယမအဖွဲ့ချုပ်၏ အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံအဖြစ် စတင်ဝင်ရောက်ခဲ့ပြီး ၁၉၉၅ ခုနှစ် ဇူလိုင်လ ပထမပတ် 
စနေနေ့မှစတင်ကာ အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ သမဝါယမနေ့ အခမ်းအနားများကို နှစ်စဉ်ကျင်းပခဲ့သည်။ 
အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ သမဝါယမအဖွဲ့ချုပ်သည် အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ သမဝါယမနေ့ရောက်တိုင်း နှစ်စဉ် 
ဆောင်ပုဒ်များသတ်မှတ်ပြီး ကျင်းပလျက်ရှိရာ ယခုနှစ် ဇူလိုင် ၄ ရက် စနေနေ့(ယနေ့) တွင် ကျရောက် 
သည့် အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာသမဝါယမနေ့၏ ဆောင်ပုဒ်မှာ "ကမ္ဘာမြေငြိမ်းချမ်းဖို့ သမဝါယမများက 
ဝန်းရံစို့" ဟူ၍ဖြစ်သည်။

ကမ္ဘာပေါ်တွင် ချမ်းသာသနှူင့ ်ဆင်းရသဲအူရေအတွက်နှိုင်းယှဉ်ပါက ဆင်းရသဲကူများပြားလျကရိှပြီး 
အရင်းအနှီး စိုက်ထုတ်နိုင်မှုနည်းသည့် အလုပ်သမားများမှာ မိမိတို့ဝင်ငွေတိုးပွားလာစေရေး ကြိုးပမ်း 
ကြရသည်။ လူနေမှုဘဝဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် ထိုသို့ကြိုးပမ်းကြရာတွင်  အခြေခံတူရာလူများ 
ပေါင်းစုပြီး   စိတ်တူကိုယ်တူဖြင့်    ကျသင့်ငွေထည့်ဝင်ကာ     သမဝါယမအသင်းအဖြစ်    ဖွဲ့စည်း 
ထူထောင်ကြသည်။

သမဝါယမသည် တစ်ဦးတည်းနှင့် မအောင်မြင်နိုင်သည့်ကိစ္စ၊ တစ်ယောက်တည်းနှင့် မရနိုင်သည့် 
အရာကိ ုပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့ ်အောင်မြင်မှုကိရုယခူြင်းဖြစ်သည်။ အများအတွက် တစ်ယောက်၊ 
တစ်ယောက်အတွက် အများဆိသုကဲသ့ို ့စတ်ိတကူိယ်ုတ ူပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ကြရာတွင် စတ်ိစေတနာ၊ 
ဆန္ဒထက်သန်ကြရန်လိုသည်။ အတ္တနှင့်ပရမျှတသည့်စိတ်ထားလည်း ရှိကြရန်လည်းလိုသည်။ သမ 
ဝါယမအသင်းများသည် အပြန်အလှန် ကညူရီိင်ုးပင်းခြင်းနှင့ ်ဒမီိကုရေစနီည်းကျ စမီခံန့် ခဲွခြင်းကိအုခြေခ ံ
၍ ဖဲွ့စည်းထားသော အဖဲွ့အစည်းများဖြစ်ပြီး အဖဲွ့ဝင်များ၏ စီးပွားရေးနှင့ ်လမူှုဘဝဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 
အတွက် အရေးပါသော အခန်းကဏ္ဍမှ ပါဝင်လျက်ရှိသည်။

မြနမ်ာနိင်ုငသံည် ဖွံ့ဖြုးဆနဲိင်ုငတံစ်နိင်ုငဖံြစ်ပြီး နိင်ုင၏ံစီးပွားရေးအတွက် အသေးစား၊ အငယ်စား 
နှင့ ်အလတ်စားစီးပွားရေး (MSME) လပ်ုငန်းများသည် အဓကိမောင်းနှင်အားဖြစ်သည်။ MSME လပ်ုငန်း 
များကို လုပ်ကိုင်ရာတွင် စိန်ခေါ်မှုများစွာရှိသည့်အတွက် အဆိုပါစိန်ခေါ်မှုများကို တစ်ဦးချင်းအနေဖြင့် 
ဖြေရှင်းကျော်လွှားနိုင်ရန် ခက်ခဲမည်ဖြစ်သည်။ ထိုသို့ MSME လုပ်ငန်းများတွင်  ရင်ဆိုင်တွေ့ကြုံလာ 
နိင်ုသည့ ်အခက်အခမဲျားကိ ုကျော်လွှားရာတွင်  သမဝါယမစနစ်ဖြင့် စတ်ိတကူိယ်ုတ ူစပုေါင်းဆောင်ရွက် 
ပါက အောင်မြင်မည်ပင်ဖြစ်‌ပေသည်။

ယနေ့ခေတ်  သမဝါယမအသင်းများ၏ဆောင်ရွက်မှုများသည်   နိုင်ငံ့စီးပွားဖွံ့ဖြုးတိုးတက်ရေး 
အတွက် တစ်ထောင့်တစ်နေရာမှ ပုံဖော်လျက်ရှိသဖြင့် နိုင်ငံတော်အစိုးရ၏ လမ်းညွှန်မှု၊ သမဝါယမနှင့် 
ကျေးလက်ဖွံ့ဖြိုးရေးဝန်ကြီးဌာန၏  ဦးဆောင်မှုတို့ဖြင့်  သမဝါယမဦးစီးဌာန၊  သမဝါယမအသင်းနှင့် 
အသင်းသားပြည်သမူျားက သမဝါယမစတ်ိဓာတ်ကိ ုလကကိင်ုထားကာ အတတူကွပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 
ကြမည်ဆိုပါက ပြည်သူတစ်ဦးချင်းစီ၏လူမှုဘဝများဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုနှင့်အတူ နိုင်ငံ့စီးပွားသည်လည်း 
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ပင်ဖြစ်သည်။  

သို့ဖြစ်ပါ၍ သမဝါယမအသင်းများ၏ ဆောင်ရွက်မှုများသည် နိုင်ငံ့စီးပွားရေးနှင့် ကျေးလက်နေ 
ပြည်သူများ၏ တစ်ဦးချင်းဝင်ငွေ တိုးတက်ရေးအတွက် အဓိကကျသောအခန်းကဏ္ဍမှ ပါဝင်နေသော 
ကြောင့် သမဝါယမလုပ်ငန်းများကို စနစ်တကျ အကောင်အထည်ဖော်ခြင်းဖြင့် အလုပ်အကိုင်အခွင့် 
အလမ်းများ ဖန်တီးပေးနိင်ုပြီး မသိားစမုျား၏ လမူှုစီးပွားဘဝကိ ုမြင့တ်င်ပေးနိင်ုမည်ပင် ဖြစ်ပါကြောင်း 
ရေးသားလိုက်ရပေသည်။

ညောင်တုန်း ဇူလိုင် ၃

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး မအပူင် 

ခရိုင်     ညောင်တုန်းမြို့နယ်တွင် 

တီလားဗီးယားငါးများ ဝယ်ယူအား 

ကောင်းပြီး      အရောင်းအဝယ်     

ကောင်းမွန်နေကြောင်း     ညောင် 

တန်ုးမြို့နယ်    ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း 

ရောင်းဝယ်ရေး           ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ခင်ခင်က ပြောပြသည်။ 

    ညောင်တုန်းမြို့နယ်တွင် 

ဒေသထွက်     တလီားဗီးယားငါးများ 

ကို   ယခုနှစ်  ဇွန်လတတိယပတ် 

မှစတင်ပြီး    ယနေ့ထ ိ ဝယ်လိအုား 

ကောင်းပြီး       အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းမွန်နေကြောင်း၊     အဆိပုါ 

ဒေသတွင်     တလီားဗီးယားငါးများ 

တစ်ရကလျှင် ပဿိာချန်ိ ၄၀၀၀ မှ 

၅၅၀၀ ထ ိအရောင်းအဝယ်ဖြစ်နေ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

''လကရိှ      တလီားဗီးယားငါး 

တွေ        အဝယ်လိုက်နေပါတယ်။ 

အခြားဒေသဈေးကွက်က      ဝယ် 

လကတွေကလ ဲ  အဝယ်များနေပါ 

တယ်။  ညောင်တန်ုးမြို့နယ်ကနေ 

အခြားဒေသတွေကို      တီလား 

ဗီးယားငါးတွေ    ပဿိာချန်ိအများ 

အပြား       တင်ပို့ရောင်းချနေရလို့      

အရောင်းအဝယ်   ကောင်းနေတာ 

ပါ။  ဒေသထွက်  တီလားဗီးယားငါး 

တွေက ရောင်းပန်းလှပြီး  အကင် 

ဆိင်ုတွေ၊    ပင်လယ်စာဆိင်ုတွေရ့       

အကြိုက်ဖြစ်ပါတယ်။      လက်ရှိ  

တီလားဗီးယားငါးတွေ     အရောင်း 

အဝယ်     ကောင်းနေတာကြောင့်   

တီလားဗီးယားငါး  မွေးမြူသူတွေ 

အဆင်ပြေနေပါတယ်''ဟု ညောင် 

တုန်းမြို့နယ် ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း 

များရောင်းဝယ်ရေး     ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ခင်ခင်က ပြောပြသည်။ 

      ညောင်တုန်းမြို့နယ်တွင် 

အရောင်းအဝယ်     ကောင်းမွန်နေ 

သည့် တီလားဗီးယားငါးတစ်ပိဿာ 

လျှင်  ငွေကျပ ၁၇၅၀၀  ထ ိအရွယ် 

အစားအပေါ်မတူည်ပြီး     ဈေးနှုန်း 

အပြောင်းအလဲရှိကြောင်း     ရေ 

ထွက်ကန်ုပစ္စည်း       ရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်             ဒေါ်ခင်ခင်ထံမှ 

သိရသည်။          ကျော်ကျော်လင်း

ဒီပဲယင်းမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ပဲစင်းငုံ ဧက ၁၀၀၃၀ ထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ညောင်တုန်းမြို့နယ်တွင် တီလားဗီးယားငါးများ 

အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ 

ဒီပဲယင်း ဇူလိုင် ၃

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရေဦး 

ခရိင်ု ဒပီယဲင်းမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    ပဲစင်းငုံ 

ဧက   ၁၀၀၃၀  ထိ   စိုက်ပျ ိုးပြီးစီး 

ပြဖီြစ်ကြောင်း       ဒပီယဲင်းမြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ဒပီယဲင်းမြို့နယ်တင်ွ  ယခုနစ်ှ 

မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ       ပစဲင်းငု ံ

၂၀၂၀၉ ဧက  စိက်ုပျ ိုးရန်လျာထား 

ပြီး   ယခုနှစ်   မေလပထမပတ်မှ 

စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ    ယနေ့တွင် 

ဧက  ၁၀၀၃၀ ထ ိ   စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြ ီ

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်    မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ဒီပဲယင်းမြို့နယ်မှာ         ပဲစင်းငုံ  

၂၀၂၀၉     ဧက   စိက်ုပျ ိုးဖိုအ့တွက် 

လျာထားပါတယ်။   ဒီနေ့ထိ  ဧက 

၁၀၀၃၀      စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါ 

တယ်။  လျာထားဧကပြည့်မအီောင်        

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို ့ဆောင်ရွက်ပေးနေပါ 

တယ်။        ပဲစင်းငုံစိုက်ပျ ိုးရာမှာ    

အထွက်နှုန်း            ကောင်းမွန်ဖို့ 

လ ဲ        ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်။ 

ပဲစင်းငုံကို       သီးသန့်စိုက်ပျ ိုးကြ 

သလိ ု     သီးထပ်သီးညှပ်အနေနဲ့လ ဲ 

စိက်ုပျ ိုးကြပါတယ်"ဟ ု    ဒပီယဲင်း 

မြို့နယ်        စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန   

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်အေးမြတ်မွန် 

က ပြောပြသည်။

ဒပီယဲင်းမြို့နယ်တင်ွ  ယခုနစ်ှ 

ပဲစင်းငုံစိုက်       တောင်သူများကို 

မြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနအနေ 

ဖြင့်   မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်ရွေးချယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေး၊ စိက်ုနည်းစနစ်မှန်ကန် 

ရေး၊  ပိုးမွှားအန္တရာယ်ကင်းရှင်းရေး၊ 

အထွက်နှုန်း      ကောင်းမွန်ရေး 

အတွက် ကွင်းဆင်းအသပိညာပေး

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ပဲစင်းငုံကို     အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင်   စိက်ု 

ပျ ိုးနိင်ုပါက  ဒေသတွင်း     စားသုံးမှု 

ဖူလုံစေမည့်အပြင်     ပိုလျှမံှုကို 

ရောင်းချနိုင်သဖြင့်    ဝင်ငွေရရှိပြီး   

လူမှုစီးပွားဘဝများ     ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်လာမည်    ဖြစ်သောကြောင့် 

ပဲစင်းငုံကို    တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

ကြိုးပမ်းကြရမည်     ဖြစ်ကြောင်း      

ဒီပဲယင်းမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်အေးမြတ် 

မွန်က ပြောပြ၍ သရိသည်။  (၂၀၆)



၄-၇-၂၀၂၆	  စာမျက်နှာ ၃

  လပွတ္တာမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇွန်လအတွင်း
မတ်ပဲ ၂၄ ပြည်ဝင်အိတ်ရေ ၄၅၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

လပွတ္တာ ဇူလိုင် ၃

   ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး      လပတ္တာ 

မြို့နယ်မှ    ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့    ဇွန်လ 

အတွင်း   မတ်ပဲ  ၂၄   ပြည်ဝင်အိတ်ရေ    

၄၅၀၀၀  ထ ိ  တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲက့ြောင်း  

လပွတ္တာမြို့နယ်     လယ်ယာထွက်ကုန် 

ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်   ဒေါ်သင်းသင်း 

က ပြောပြ၍ သိရသည်။  

လပတ္တာမြို့နယ်မှ     ရန်ကန်ုဈေးကွက် 

သို့  လယ်ယာထွက်ကုန်များကို    တင်ပို့ 

ရောင်းချလျကရိှရာ  မေလအတွင်း  မတ်ပ ဲ

၂၄   ပြည်ဝင်အတ်ိရေ ၃၅၀၀၀  သာ တင်ပို ့

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး   ဇွန်လအတွင်း   မတ်ပဲ 

၂၄  ပြည်ဝင်အတ်ိရေ   ၄၅၀၀၀  ထ ိ တင်ပို ့

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊   အဆိုပါ  ဒေသ 

ထွက်မတ်ပဲများကို     လပွတ္တာမြို့နယ်မှ  

လယ်ယာထွက်ကုန်ရောင်းဝယ်ရေး   ပဲွရံု 

ပုိင်ရှင်များက    ဝယ်ယူပြီး    စနစ်တကျ 

သန့်စင်ကာ   ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ တင်ပို့ 

ရောင်းချလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။  

"လပွတ္တာမြို့နယ်ကနေ     ရန်ကုန်စျေး 

ကွက်ကို ဇွန်လထဲမှာ  မတ်ပဲ ၂၄ ပြည်ဝင် 

အတ်ိရေ    ၄၅၀၀၀ ထ ိ တင်ပ့ုိရောင်းချခ့ဲရပါ 

တယ်။   လကရိှမှာလဲ  ဒေသထွက်မတ်ပဲ 

တွေက ု ရန်ကုန်စျေးကွက်က အဝယ်လိက်ု 

နေပါတယ်။   မတ်ပကဲိ ု   ရန်ကန်ုစျေးကွက် 

က   အဝယ်လိုက်လာတာကြောင့် မတ်ပဲ 

စိုက်တောင်သူတွေ၊           ပွဲရုံပိုင်ရှင်တွေ၊ 

ကုန်တင်ကုန်ချလုပ်သားတွေ၊    ကုန်တင် 

ယာဉ်အငှားလိက်ုသတူွေ    အလုပ်အကိင်ု 

အဆင်ပြေပါတယ်"  ဟ ု   လပတ္တာမြို့နယ်       

လယ်ယာထွက်ကုန်ရောင်းဝယ်ရေး    ပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင် ဒေါ်သင်းသင်းက ပြောပြသည်။    

လပွတ္တာမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

သို ့      ဇွန်လအတွင်း  တင်ပိုရ့ောင်းချခဲသ့ည့် 

မတ်ပ ဲ၂၄ ပြည်ဝင်တစ်အတ်ိလျှင်   ငွေကျပ 

၁၂၇၀၀၀     ထ ိ   ပေါက်ဈေးရိှနေကြောင်း၊ 

အဆိပုါ    မတ်ပမဲျားကိ ု  ရန်ကုန်စျေးကွက် 

က  ဝယ်ယူမှုအားကောင်းလာခြင်းကြောင့် 

တောင်သူများ၊    ပဲွရုပံိင်ုရှင်များ၊    ကန်ုတင် 

ကန်ုချလပ်ုသားများ၊ ကန်ုတင်ယာဉ်အငှား 

လိက်ုသမူျား  အလုပ်အကိင်ုအဆင်ပြေနေ 

ကြောင်း လပတ္တာမြို့နယ်  လယ်ယာထွက် 

ကန်ုရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပိံင်ုရှင်      ဒေါ်သင်း 

သင်းထမှံ သရိသည်။       ကျော်ကျော်လင်း 

 သာစည်  ဇူလိုင် ၃

   မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး    မတိ္ထ ီ

လာခရိုင်   သာစည်မြို့နယ်  ကျေး 

လကဒေသဖံွ့ဖြုးတုိးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာနက  အင်းရွာကျေးရွာ၌   မြစမ်ိး 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ  

ဆောင်ရွက်နေမှုကို   ယနေ့နံနက် 

ပိင်ုးက တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် သာစည်မြို့နယ်   ကျေးလက 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဒေါ် မြသက်ဝင်း၊ 

သာစည်မြို့နယ်  ကျေးလကဒေသ

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန ဦးစီး 

အရာရိှ ဒေါ်တိုးတိုးစန်ိနှင့် စမီကံန်ိး 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက  အင်းရွာ 

ကျေးရွာ၌  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ်  ၄၄  ဒသမ 

၇ သန်းဖြင့်  စိုက်ပျ ိုးရေး၊  မွေးမြူ 

ရေးနှင့်    အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်း 

များ  ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေ 

များ၊  လအလိုက်ဖြည့်သွင်းရမည့် 

ငွေစာရင်းပုစံမံျား ပြည့်စုမံှု  ရိှ၊   မရိှ 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး    မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူးက လိုအပ်သည်များ ပေါင်းစပ် 

ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲ့သည်။

အင်းရွာကျေးရွာ၌ စုိက်ပျ ိုးရေး 

လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ၂၉ ဦး၊ မွေးမြူ 

ရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ  ၁၈   ဦး၊ 

အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း လပ်ုကိင်ု 

သူ ၇၁ ဦး စုစုပေါင်း အသင်းသား၊ 

အသင်းသ ူ၁၁၈ ဦးကိ ုရန်ပုငံွေကျပ 

၄၄ ဒသမ ၇ သန်း  ထုတ်ချေးပေး 

ထားကြောင်း  သိရသည်။

 ဟိန်းထက်စိုး(မလှိငု်)

ဗဟိုအမျ ို းသမီးဆေးရုံကြီး(မန္တလေး)၌ မြန်မာအမျ ို းသမီးများနေ့အထိမ်းအမှတ်
သားအိမ်ခေါင်းကင်ဆာကာကွယ်ခြင်းနှင့် ကုသခြင်းများအကြောင်းဆွေးနွေး

မန္တလေး ဇူလိုင် ၃

ဇလူိင်ု ၃ရကတွင်       ကျရောက် 

သော  မြန်မာအမျ ိုးသမီးများနေ့ 

ကိ ု     ဂဏ်ုပြုသောအားဖြင့်    ဗဟိ ု

အမျ ိုးသမီးဆေးရုံကြီး  (မန္တလေး)

နှင့်   မြန်မာအမျ ိုးသမီးလပ်ုငန်းရှင် 

များအသင်း (မန္တလေး)တိုပူ့းပေါင်း 

၍        သားအိမ်ခေါင်းကင်ဆာ 

ကာကွယ်ခြင်းနှင့်    ကသုခြင်းများ 

အကြောင်း ဆွေးနွေးပွကဲိ ုဇလူိင်ု ၂ 

ရကနနံက်ပိင်ုးက   ဗဟိအုမျ ိုးသမီး 

ဆေးရုကံြီး (မန္တလေး) ရိှ    အစည်း 

အဝေးခန်းမ၌      ကျင်းပပြုလုပ် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ       မန္တလေးတိုင်း 

ဒေသကြီး   ပြည်သူ့ကျန်းမာရေး 

နှင့် ကုသရေးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှူး 

ဒေါက်တာမြင့်မိရ်ုစိုးက အဖွင့်အမှာ 

စကားပြောကြားသည်။

 ဆက်လက၍ ဗဟိအုမျ ိုးသမီး 

ဆေးရုံကြီး   (မန္တလေး)   သားဖွား 

မီးယပ်ပညာဌာနမှ  ပါမောက္ခဌာန 

မှူး ပါမောက္ခဒေါက်တာ သင်းသင်း 

မြတ်က    သားအိမ်ခေါင်းကင်ဆာ 

အကြိုအဆင့်  စစ်ဆေးကုသမှုနှင့် 

ပတ်သက်သော  အကြောင်းအရာ 

များကို         ရှင်းလင်းပြောကြား 

ပြီး       ဗဟိုအမျ ိုးသမီးဆေးရုံကြီး

(မန္တလေး)မှ      ဆေးရုံအုပ်ကြီး 

ဒေါက်တာဝင်းဝင်းခိင်ုက  ကျေးဇူး 

တင်စကားပြောကြားခဲ့သည်။

အဆိုပါ    သားအိမ်ခေါင်း 

ကင်ဆာကာကွယ်ခြင်းနှင့်  ကုသ 

ခြင်းများအကြောင်းဆွေးနွေးပွဲသို့ 

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးအတွင်းရှိ 

ဆေးဘက်ဆိင်ုရာ တက္ကသိလ်ုများ 

မှ ပါမောက္ခချုပ်များ၊   တိုင်းဒေသ 

ကြီး      အမျ ိုးသမီးရေးရာအဖွဲ့မှ 

တာဝန်ရှိသူများ၊  ဗဟိုအမျ ိုးသမီး

ဆေးရုကံြီး(မန္တလေး)မှ ဆေးရုအံပ်ု 

ကြီး      ဒေါက်တာဝင်းဝင်းခိုင်နှင့် 

ပါမောက္ခဌာနမှူးများ၊   သူနာပြု 

ဆရာမများ၊   မြန်မာအမျ ိုးသမီး 

လပ်ုငန်းရှင်များအသင်း(မန္တလေး) 

မှ      တာဝန်ရိှသမူျားနှင့်      ပြည်သ ူ

များ       တက်ရောက်ခဲက့ြကြောင်း 

သိရသည်။ 

 ချမ်းမြေ့မောင်

သာစည်မြို့နယ် အင်းရွာကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး          

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် နွေသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက
စိုက်ပျ ို းခဲ့သော စပါးဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

ယင်းမာပင် ဇူလိုင် ၃

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ယင်းမာ 

ပင်ခရိုင်တွင်   ယခုနှစ်      နွေသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီက   စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော 

စပါးဧကအားလုံး    ရာနှုန်းပြည့်       

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ    ဖြစ်ကြောင်း        

ယင်းမာပင်ခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင်   ယခုနှစ် 

နွေသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌        စပါး 

၁၂၁၂ ဧကထ ိ စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲက့ြောင်း၊     

အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထားသော  စပါး 

စိက်ုခင်းများကိ ု  မေလပထမပတ် 

မှစတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ   ယနေ့ထိ   

ယင်းမာပင်မြို့နယ်တွင် ၂၁၇ ဧက၊ 

ကနီမြို့နယ်တွင်      ၃၂၉ ဧက၊ 

ဆားလင်းကြီးမြို့နယ်တွင်     ဧက 

၅၈၀၊  ပုလဲမြို့နယ်တွင်   ၈၆ဧက 

စုစုပေါင်း ၁၂၁၂ ဧက ရိတ်သိမ်းပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ပြီး  တစ်ဧကလျှင် တင်း ၈၀  

ကျော်ထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

   "ဒီနှစ် နွေသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ  

ယင်းမာပင်ခရုိင်မှာ စပါး ၁၂၁၂  ဧက  

ထ ိစိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ါတယ်။ အဒဲစီိက်ု 

ပျ ိုးထားတ့ဲစပါးခင်းတွေ အခုလကရိှ 

မှာတော ့ဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့်    

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။ စပါး 

စိက်ုတောင်သတူွေကိ ုစိက်ုပျ ိုးရေး 

ဆိုင်ရာနည်းပညာနဲ့     ပိုးမွှားကျ 

ရောက်မှုကာကွယ်ရေးအသိပညာ 

ပေးလပ်ုငန်းတွေ ဆောင်ရွက်ပေးခ့ဲ 

ပါတယ်။ သီးနံှတွေကိ ုပျကစီးဆုံးရှုံး 

မှုမရှိစေဖို့၊  ရိတ်သိမ်းပြီးစပါးတွေ 

အမုိးအကာအောက်     အချနိ်မီ 

ရောက်ရှိဖို့    အသိပညာပေးခ့ဲပါ 

တယ်"ဟု  ယင်းမာပင်ခရိင်ု စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန         ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်စန္ဒာမုိးက ပြောပြသည်။

 ယင်းမာပင်ခရိင်ုတွင်  နွေစပါး 

စိုက်တောင်သူများကို    တစ်ဧက 

အထွက်နှုန်း        တိုးတက်ရေးနှင့် 

ပန်းတိင်ုအထွက်နှုန်း   ထွက်ရိှရေး 

အတွက်  မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ 

ဖြန့်ဖြူးခြင်း၊      နည်းပညာပေး 

လက်ကမ်းစာစောင်များ   ဖြန့်ဝေ 

ခြင်းလုပ်ငန်းများ     ဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 စပါးကိ ု အထွက်နှုန်းတိုးတက်  

အောင်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက ဒေသတွင်း   

စားသံုးမှုဖူလံုစေသည့်အပြင်  ပုိလျှ ံ

မှုကုိရောင်းချနုိင်သဖြင့် လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့်    စပါးကိုတိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး        ကြိုးပမ်းသင့် 

ကြောင်း  ခရိင်ုဦးစီးမှူး   ဒေါ်စန္ဒာမိုး 

က  ပြောပြ၍  သရိသည်။      (၂၀၆)

ရမည်းသင်း  ဇူလိုင် ၃

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး ရမည်း 

သင်းခရိုင်    ရမည်းသင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက    ညောင်လေးပင် 

ကျေးရွာ၌       ဆိုလာစနစ်ဖြင့် 

ရေရရှိရေးလုပ်ငန်း    ဆောင်ရွက် 

ပြီးစီးမှုအခြေအနေများကို  ဇူလိုင် 

၂   ရကနနံက်ပိင်ုးက    တာဝန်ရိှသ ူ

များ   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  ရမည်းသင်းမြို့နယ်   ကျေး 

လက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်အေး 

အေးဝင်းနှင့ ်အင်ဂျင်နယီာဝန်ထမ်း 

များက  ညောင်လေးပင်ကျေးရွာ၌  

ဆိလုာစနစ်ဖြင့ ်ရေရရရေးလုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု    အခြေအနေ 

များကို     ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက  အဆိပုါ ရေရရ 

ရေးလုပ်ငန်းကို   ရေရှည်တည်တံ့ 

အောင်   ဝိင်ုးဝန်းထန်ိးသမ်ိးကြရန် 

ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

ညောင်လေးပင်ကျေးရွာ၌ ရေ 

ရရှိရေးအတွက်   ဆိုလာစနစ်တပ် 

ဆင်ခြင်း၊ အရှည် ပေ ၇၆၀ ရှိ PVC 

ရေပိုက်လိုင်း     သွယ်တန်းခြင်း 

လုပ်ငန်းများကို       မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကိံန်း      အတိုးရငွေကျပ  

သိန်း  ၂၆၀၊    ပြည်သူထည့်ဝင်ငွေ 

ကျပသန်ိး  ၂၀ အသုံးပြု၍    မြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသဖံ့ွဖြုးတုိးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနဝန်ထမ်းများ၏     နည်း 

ပညာကူညပီံပိ့ုးမှုဖြင့ ်  ကျေးရွာသ၊ူ 

ကျေးရွာသားများကိယ်ုတိင်ု မေလ 

တတယိပတ်မှ စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ ့

ရာ  ယခအုခါလပ်ုငန်းများ  ရာနှုန်း 

ပြည့်        ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                  ချ ိုသန်းညွန့် 

ရမည်းသင်းမြို့နယ် ညောင်လေးပင်ကျေးရွာ၌ 
ရေရရှိရေးလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု စစ်ဆေး
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‌ရွှေပဲသီး

‌ရွှေပဲသီးသည် တစ်နှစ်ခံပင်ပျော့ပင်အမျ ိုးအစား 

ဖြစ်ပြီး အာရှနှင့ ် အာဖရကိတိုတွ့င် အများဆုံးစိက်ုပျ ိုး 

ထတ်ုလုပ်ကြသည်။   အလွန်အရသာရိှပြီး    အာဟာရ 

ပြည့်ဝသည့်  ရွှေပဲသီး၏   အင်္ဂလိပ်အမည်မှာ Sugar 

Snap Pea ဖြစ်ပြီး ရွှေပဲသီး၏ သိပ္ပံအမည်မှာ Pisum 

Sativum Var Macrocarpon ဖြစ်သည်။ ရွှေပသဲီးသည် 

ပဲစင်းငုံ၊ ပဲတီစိမ်းတို့နှင့် မျ ိုးရင်းတူဖြစ်သည်။

ရွှေပဲသီးဆိုသည်မှာ    သဘာဝအတိုင်း     အလို 

အလျောက်ပေါက်လာသည့်     အပင်မျ ိုးမဟုတ်ဘဲ 

၁၉၇၀ ပြည့်လွန်နှစ်များတွင် သိပ္ပံပညာရှင် Dr. Cal-

vin Lamborn မှ အခွံစားရသည့် ပဲပြားသီးနှင့် အစေ့ 

သာစားရသည့်   ပဲလုံးစိမ်းတို့ကို  မျ ိုးစပ်ပြီး အခွံရော 

အစေပါစားသုံး၍ရသည့် ရွှေပဲသီးဟု ဗီဇပြောင်းလဲ 

မှုအသစ်    ဖြစ်ပေါ်လာခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း      ဖတ်ရှု 

မှတ်သားရသည်။

ရွှေပဲသီးစိုက်ပျ ိုးမှုပုံစံ

ရွှေပဲသီးက  အေးမြသည့်ရာသီဥတုကို နှစ်သက် 

သည့်အပင်မျ ိုးဖြစ်ပြီး မြနမ်ာနိင်ုငတွံင် ဆောင်းတွင်း 

ကာလများနှင့် ရှမ်းပြည်နယ်ကဲ့သို့ အေးသောဒေသ 

များတွင် အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းသည်။ နွယ်လိုက်တက် 

သောအပင်မျ ိုးဖြစ်သောကြောင့်   စိုက်ပျ ိုးသည့်အခါ  

နွယ်တက်ရန် စင် သိုမ့ဟတ်ု တိင်ုထောင်ပေးရသည်။ 

အပင်အခြေအနေအပေါ်မတူည်၍   မှိုသတ်ဆေးများ 

ကို   သင့်လျော်သလိုသုံးစွဲပေးရသော်လည်း    နူးညံ့ 

သောရွှေပဲပင်အတွက်       ပြင်းထန်သည့်ပိုးသတ် 

ဆေးမျ ိုးမသုံးစွဲသင့်ဘဲ  စနစ်တကျချနိ်ဆသုံးစွဲတတ် 

ရမည်ဖြစ်သည်။ 

ရွှေပဲသီးစားသုံးမှုပုံစံ

အချ ို့ပဲတောင့်များကဲ့သို့       အခွံခွာစရာမလိုဘဲ 

အခွံကောအစေ့ပါ     အတောင့်လိုက်စားသုံး၍ရပြီး   

အခွံထူပွပွလေးနှင့်   ချ ိုပြီးကြွပ်ရွနေသည့်   ရွှေပဲသီး 

ကိ ုစားသုံးမှုအဆင်ပြေစေရန် မချက်ပြုတ်မီ ပဲသီး၏ 

ထပ်ိဖျားမှအောက်ခြေထပိါရိှတတ်သော အမျှင်တန်း 

လေးကို  အမျှင်ဖယ်ပြီး  ပုံစံအမျ ိုးမျ ိုးနှင့် အရသာရှိရှိ 

ပြင်ဆင်စားသုံးနိုင်သည်။ သန့်စင်အောင်ဆေးကြော 

ပြီး အသုပ်များတွင်ထည့်၍ဖြစ်စေ၊  ဆော့စ်တစ်ခုခု 

နှင့်တို့စား၍ဖြစ်စေ၊  အစိမ်းအတိုင်းဖြစ်စေ၊   ကြက် 

သွန်ဖြူ၊ မှို၊ မုန်လာဥနီ၊ ပုစွန်   သို့မဟုတ်   အသား 

တစ်မျ ိုးမျ ိုးနှင့ရ်ောပြီးချက၍ဖြစ်စေ၊ ကြော်၍ဖြစ်စေ၊ 

ခေါက်ဆဲွကြော်၊ ကြာဆကံြော်တိုတွ့င်ထည့၍်ဖြစ်စေ၊  

ရေနွေးပူပူတွင်ပြုတ်ပြီး  အချဉ်ရည်နှင့်တို့၍ဖြစ်စေ 

စသည်ဖြင့် စားသုံးနိုင်သည်။

ရွှေပဲသီးကို အာဟာရမပျက်အောင်ချက်နည်းများ

ရွှေပဲသီးကို ၃ နာရီမှ ၆ နာရီခန့်   ရေထဲတွင် 

စိမ်ထားပြီးမှချက်ခြင်းဖြင့်   အစာကြေလွယ်စေခြင်း၊ 

အာဟာရစုပ်ယူမှုတိုးတက်စေခြင်းနှင့်    ဗီတာမင် 

မပျက်စေခြင်း        အကျ ိုးကျေးဇူးများရရှိစေသည်။ 

မီးနှင့် အချနိ်ကြာကြာချက်ခြင်းဖြင့် ဗီတာမင်ဘီနှင့် 

ဗီတာမင်စီများပျက်စီးလွယ်သောကြောင့်     အချနိ် 

မကြာဘဲ    နူးရုံလောက်သာချက်လျှင် လုံလောက် 

သည်။ ဆမီလိဘု ဲပေါင်းချကခြင်းဖြင့ ် အာဟာရဆုံးရှုံး 

မှုနည်းသည့အ်ကျ ိုးကျေးဇူးရရနိင်ုသည်။ ကျန်းမာရေး 

အတွက်   အကောင်းဆုံးနည်းတစ်ခုမှာ   ရေစိမ်ပြီး 

တစ်ရက်၊ နှစ်ရက်ထားခြင်းဖြင့် အပင်ပေါက်ဖြစ်လာ 

ပြီးမှစားခြင်းဖြင့် ဗီတာမင်စီတိုးတက်ခြင်း၊ ပရိုတင်း 

အရည်အသွေးပိကုောင်းလာခြင်း၊       အစာကြေလယ် 

ခြင်းအကျ ိုးကျေးဇူးများကိရုရစေနိင်ုသည်။ ဆအီလွန် 

အကျွသံုံးပါက         ကယ်လိုရီမြင့်တက်သွားနိုင်ပြီး 

ကျန်းမာရေးအကျ ိုးကျေးဇူးများ       လျော့နည်းနိုင် 

သောကြောင့်    ဆီနည်းနည်းနှင့်သာ     ချက်ပြုတ် 

စားသုံးသင့်သည်။

ရွှေပဲသီးမှရရှိနိုင်သော အာဟာရတန်ဖိုးများ

ရွှေပဲသီးတွင် ကယ်လိုရီပါဝင်မှုနည်းပါးပြီး ခန္ဓာ 

ကိုယ်အတွက်အကျ ိုးပြုသည့် အမျှင်ဓာတ်၊ ပရိုတင်း၊ 

ကာဘိဟုိက်ုဒရတ်၊ ဗတီာမင်ဘ၊ီ ဖောလိတ်၊ ကယ်လ် 

စီယမ်၊ ပိုတက်စီယမ်၊ သံဓာတ် စသည်ဖြင့် ဗီတာမင် 

နှင့်   သတ္တုဓာတ်များ   ကြွယ်ဝစွာပါဝင်ပြီး အဆီ၊ 

ကိုလက်စထရော၊ ဆိုဒီယမ်   အနည်းငယ်သာပါဝင် 

သောကြောင့ ်နှလုံးကျန်းမာရေး၊ အရိုးနှင့က်ြွကသား 

ဖွံ့ဖြိုးမှု၊   သွေးသန့်စင်မှုအတွက်   အထူးသင့်လျော် 

သည်။ ကိုယ်ခံအားစနစ်ကိုမြှင့်တင်ပေးကာ အသား 

အရေကိကုြည်လင်စေသည့ ်ဗတီာမင်စ၊ီ  အရိုးအဆစ် 

များကိုသန်မာစေပြီး သွေးခဲစနစ်ကို ကူညီပေးသည့် 

ဗီတာမင်ကေ၊  အစာခြေစနစ်ကို   ကောင်းမွန်စေပြီး 

ဝမ်းချုပ်ခြင်းမှကာကွယ်ပေးသည့်      အမျှင်ဓာတ်၊ 

အခြားဓာတ်များဖြစ်သည့် ဗီတာမင်အေ၊ ဖောလစ် 

အက်စစ်၊ မဂ္ဂနစီယီမ်နှင့ ်သဓံာတ်များလည်း ကြွယ်ဝ 

စွာပါဝင်ပြီး    ခန္ဓာကိုယ်အတွက်   အာဟာရပြည့်ဝ 

စေပါသည်။

ရွှေပဲသီး၏ ကျန်းမာရေးဆိုင်ရာအကျ ိုးကျေးဇူးများ

ရွှေပဲသီးတွင်  ဗီတာမင်ကေ  ပါဝင်သောကြောင့် 

အရိုးအဆစ်များကိုသန်မာစေပြီး        သွေးခဲစနစ်ကို 

ကူညီပေးသည်။

ရွှေပဲသီးတွင်     အမျှင်ဓာတ်ပါဝင်သောကြောင့် 

အစာခြေစနစ်ကိုကောင်းမွန်စေပြီး    ဝမ်းချုပ်ခြင်းမှ 

ကာကွယ်ပေးကာ    အစာအိမ်နှင့်အူလမ်းကြောင်း 

ကျန်းမာရေးကို ကောင်းမွန်စေသည်။

ရွှေပဲသီးတွင် အမျှင်ဓာတ်များပြီး ကယ်လိရီုနည်း 

သောကြောင့ ်ဗိက်ုပြည့လွ်ယ်စေပြီး ကိယ်ုအလေးချန်ိ 

ထန်ိးညိှရာတွင် အထောက်အကူပြုကာ အစာစားချင် 

စိတ်ကို လျော့နည်းစေသည်။

ရွှေပသဲီးတွင် ကိလုကစထရောပမာဏကိလုျှောခ့ျ 

ပေးနိုင်သည့်  အမျှင်ဓာတ်များ   ပါဝင်သောကြောင့် 

သွေးဖိအားကို ထိန်းညှိကူညီပြီး နှလုံးရောဂါဖြစ်နိုင် 

ခြေကို လျှော့ချပေးနိုင်သည်။ 

ရွှေပဲသီးသည် Glycemic Index (GI) နည်းပါး 

သည့ ်အစားအစာဖြစ်သောကြောင့ ်သွေးတွင်းသကြား 

ဓာတ်ကိ ုရတ်ုတရကမြင့တ်က်မသွားစေဘ ဲတည်ငြမ် 

စေသောကြောင့်         ဆီးချ ိုရောဂါရှိသူများအတွက် 

သင့်လျော်သည်။    ရွှေပဲသီးတွင် ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင် 

ပစ္စည်းများလည်းပါဝင်သောကြောင့ ်အိမုင်းရင့ရ်ော်မှု 

ကို  နှေးကွေးစေသည်။

ဆီးချ ိုရောဂါကိုထိန်းချုပ်နိုင်ခြင်း

ဆီးချ ိုရောဂါဝေဒနာရှင်များအနေဖြင့်     ဆီးချ ို 

ရောဂါစတင်ဖြစ်ပွားချနိ်မှစ၍     ရှောင်ကြဉ်ရသည့် 

အစားအစာများ  များပြားပြီး      ရွေးချယ်စားသုံးရန် 

အစားအစာအမျ ိုးအစား     နည်းပါးလှသော်လည်း 

ရွှေပသဲီးက ဆီးချ ိုဝေဒနာရှင်များအတွက် သင့လ်ျော် 

ပြီး ကောင်းကျ ိုးများစွာပေးနိုင်သည်။ ရွှေပဲသီးသည် 

ကယ်လိုရီပါဝင်မှုနည်းပါးသည့်  ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

တစ်မျ ိုးဖြစ်သောကြောင့ ်Diet Plan များတွင် အများ 

ဆုံးထည့်သွင်းစားသုံးလေ့ရှိကြသည်။        ရွှေပဲသီး 

ပန်းကန်လုံးခပ်ကြီးကြီး  တစ်လုံးစာတွင် ကယ်လိုရီ 

၃၀ ခန့်သာပါဝင်ပြီး အမျှင်ဓာတ်များစွာပါဝင်သော 

ကြောင့် ဆီးချ ိုကို  ထိန်းချုပ်ပေးနိုင်သည်။ အသား 

စားသုံးမှုနည်းပါးသူများကို    အာဟာရပညာရှင်များ 

အကြံပြုစားသုံးစေသည့်         အစားအစာများတွင် 

ရွှေပဲသီးသည် တစ်ခုအပါအဝင်ဖြစ်သည်။ ပရိုတင်း 

ဓာတ်သည် ဆီးချ ိုဝေဒနာရှင်များအပါအဝင် သာမန် 

လူများအတွက်ပါ အရေးကြီးသည့် အာဟာရဓာတ် 

တစ်မျ ိုးဖြစ်သည်။

သွေးအားနည်းရောဂါကို ကာကွယ်ပေးနိုင်ခြင်း

ရွှေပဲသီးတွင် အစားအစာများမှ သံဓာတ်စုပ်ယူ 

မှုကိအုထောက်အကဖူြစ်စေသည့အ်ပြင် ကိယ်ုခအံား 

စနစ်ကို ကောင်းမွန်စေသည့် ဗီတာမင်စီပါဝင်မှုနှုန်း 

များပြားခြင်းကြောင့် အနာကျက်မြန်စေသည့်အပြင် 

သွေးအားနည်းရောဂါကိုပါ   ကာကွယ်ပေးနိုင်သည်။ 

ရွှေပဲသီးတွင်  ပိုတက်စီယမ်ဓာတ်  ကြွယ်ဝစွာပါဝင် 

သောကြောင့်  သွေးတွင်းသကြားဓာတ်ကို   ထိန်းညှိ 

ပေးနိုင်သည့်အပြင်    သွေးဖိအားမြင့်တက်ခြင်းကို 

လည်း ထန်ိးချုပ်ပေးနိင်ုသောကြောင့ ်သွေးတိုးရောဂါ 

ကို ကာကွယ်ပေးနိုင်သည်။

ရွှေပဲသီးသည် သဘာဝအတိုင်းအာဟာရပြည့်ဝ 

သည့်အသီးအနှံဖြစ်သောကြောင့်     သာမန်အားဖြင့် 

စားသုံးလျှင်  ဘေးဥပဒ်ဆိုးကျ ိုးမရှိသလောက်ဖြစ် 

သော်လည်း တန်ဆေးလွန်ဘေးဆိသုကဲသ့ို ့စားသုံးမှု 

ပုံစံမမှန်လျှင်ဖြစ်စေ၊    ခန္ဓာကိုယ်ကျန်းမာရေးအခြေ 

အနေအပေါ်မူတည်ပြီးဖြစ်စေ      သတိထားရမည့် 

ဘေးထွက်ဆိုးကျ ိုးအနည်းငယ်ရှိသည်။

ရွှေပဲသီးတွင်  လက်တင်ဟုခေါ်သည့် ပရိုတင်း 

တစ်မျ ိုးပါဝင်သောကြောင့ ် ရွှေပသဲီးကိ ုအစမ်ိးအတိင်ုး 

ပမာဏအများအပြားစားမိလျှင်ဖြစ်စေ   သို့မဟုတ်   

မကျက်တကျက်ချက်စားလျှင်ဖြစ်စေ       အဆိုပါ 

လကတင်ဓာတ်ကြောင့ ်ဗိက်ုပွခြင်း၊ လေအောင့ခ်ြင်း၊ 

ရင်ပြည့်ရင်ကယ်ဖြစ်ခြင်းနှင့်   မအီမသာဖြစ်ခြင်းတို့ 

ဖြစ်တတ်သည်။  ထိုက့ြောင့ ်ချကပြုတ်ခြင်း သိုမ့ဟတ်ု 

ရေနွေးဖြောစားခြင်းဖြင့ ်အဆိပုါလေပွစေသည့ဓ်ာတ် 

များကို လုံးဝပျက်ပြယ်သွားစေသည်။

ပဲအမျ ိုးအစားအများစုတွင်    Purine(ပန်းရွှေ 

ရည်ဓာတ်)ပါဝင်မှုမြင့်မားတတသ်ောကြောင့်     ခန္ဓာ 

ကိုယ်တွင်း၌ Purine ဓာတ်များ များလာသည့်အခါ 

ယူရစ်အက်စစ်အဖြစ် ပြောင်းလဲသွားသည်။ သာမန် 

လူများအတွက်    ပြဿနာမရှိသော်လည်း     ဂေါက် 

ရောဂါရှိသူများ၊    သွေးတွင်းယူရစ်အက်စစ်မြင့်မား 

သောကြောင့်     အဆစ်အမျက်ကိုက်ခဲတတ်သူများ 

အနေဖြင့်      ရွှေပဲသီးကို      အလွန်အကျွမံစားရန် 

လိုအပ်သည်။

ရွှေပသဲီးတွင် အောက်ဆလဲတ်ိဓာတ်အနည်းငယ် 

ပါဝင်သောကြောင့ ်ခန္ဓာကိယ်ုတွင်း၌ အောက်ဆလိဲတ် 

ဓာတ်များ  ပုမှံန်ထက်များလာပါက ကျောက်ကပတွင် 

ကျောက်တည်ခြင်းကို       ဖြစ်စေနိုင်သောကြောင့် 

ကျောက်ကပတွင်ကျောက်တည်ဖူးသမူျား သိုမ့ဟတ်ု 

ကျောက်ကပ်အားနည်းသူများအနေဖြင့်      အတိုင်း 

အတာတစ်ခုထိ ဆင်ခြင်စားသုံးရမည်ဖြစ်သည်။

ရွှေပဲသီးတွင်    သွေးခဲစနစ်ကို   ကူညီပေးသည့် 

သဘာဝရှိသော ဗီတာမင်ကေ ကြွယ်ဝစွာပါဝင်သော 

ကြောင့ ်နှလုံးရောဂါ သိုမ့ဟတ်ု သွေးကြောပတ်ိရောဂါ 

ကြောင့်   သွေးကျဲဆေး(ဥပမာ- Warfarin)   ပုံမှန် 

သောက်နေရသမူျားအနေဖြင့ ်ရွှေပသဲီးကဲသ့ို ့ဗတီာမင် 

ကေပါဝင်သည့ ်အစားအစာများကိ ုတစ်ရကအတွင်း 

ပမာဏအများအပြားစားသုံးမပိါက  ဆေး၏အာနသိင်  

ထိရောက်မှုနည်းပါးနိုင်သည်။

ရွှေပဲသီးအနှစ်ချုပ်

ရွှေပဲသီးသည် ပရိတုင်း၊ ဗတီာမင်နှင့ ်သတ္တုဓာတ် 

များစွာပါဝင်ပြီး အာဟာရမြင့မ်ားစွာပါဝင်ခြင်း၊ အစာ 

ခြေစနစ်ကောင်းမွန်ခြင်း၊ အရိုးနှင့်ကြွကသားဖွံ့ဖြိုးမှု 

ကိ ုအထောက်အကူပြုခြင်း၊ နှလုံးနှင့သ်ွေးလည်ပတ်မှု 

ကို  ကောင်းမွန်စေခြင်း၊  သွေးချ ိုထိန်းညှိကူညီခြင်း၊ 

ကိုယ်အလေးချနိ်ထိန်းနိုင်ခြင်း၊   အာဟာရပြည့်ဝပြီး 

အဆီနည်းသောအစားအစာ       ဖြစ်ခြင်းတို့ကြောင့် 

နေ့စဉ်စားသုံးနေကျဟင်းတစ်ခွက်အနေဖြင့ ်       ပုမှံန် 

အတိုင်းစားသုံးပါက ဆိုးကျ ိုးမရှိသလောက်နည်းပြီး 

ကျန်းမာရေးအတွက်   အထူးသင့်လျော်သည့်   သီးနှံ 

တစ်မျ ိုးဖြစ်သည်။ သို့သော် ဂေါက်ရောဂါ၊ ကျောက် 

ကပ်ရောဂါအခံရှိသူများ၊    သွေးကျဲဆေးသောက်သုံး 

နေသူများ၊   အစိမ်းအတိုင်းစားသုံးသူများအနေဖြင့် 

အနည်းငယ်ချင့်ချနိ်စားသုံးပေးခြင်းဖြင့်       ကျန်းမာ 

ရေးကို   အထောက်အကူဖြစ်စေကြောင်း   ရေးသား 

လိုက်ရပါသည်။

ရွှေပဲသီးနှင့်ကျန်းမာရေး ဒေါက်တာလပြည့်ခင်

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကာကွယ်ဆေး အကြိမ်ပြည့်ထိုးနှံမှုခံယူခြင်းနှင့် ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးများထိုးနှံမှုခံယူခြင်းဖြင့် ရောဂါကူးစက်ခံရမှု၊

ရောဂါပြင်းထန်စွာခံစားရမှုနှင့် ရောဂါကြောင့်သေဆုံးရမှုတို့ကို ထိရောက်စွာလျှော့ချနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံမှုမပျက်မကွက်ခံယူကြပါရန် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။



၄-၇-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၅

	 -	 ဝါဆိုမိုးလ ညိုယောင်ပြ၍

		တေ  ာင်ကမိုးမည်း မိုးပုလဲတို့

		  ဖွဲရာမှသည်း ကြဲလေပြီ။

	 -	ရ ာသီပုန်းညက် ဖြူဝါစွက်၍

		  တွဲယှက်နံ့သင်း ပင်လုံးဝင်းကာ

		  ခက်ချင်းပွင့်ချင်း နှင်းခဲ့ပြီ။

	 -	 မိုးဆွေငှက်လေး သံသာတေးက

		  နီးဝေးကြားပြန် ထက်အောက်လျှမံို့

		  ဖန်ဖန်နားဆင် ယဉ်ခဲ့ပြီ။

	 -	က ွင်းကျယ်ဝေးဝေး ရေဖွေးဖွေးမှာ

		  အပြေးသော့နှင် လုပ်ငန်းဝင်၍

		လ  ယ်ခွင်သာမြဲ မလွဲပြီ။

	 -	ပျ  ိုးခင်းစိမ်းစိမ်း မြရည်လိမ်း၍

		  ဘယ်တိမ်းညာလှည့် ကဟန်နွဲ့သို့

		  သွဲ့သွဲ့လေညင်း သွင်းခဲ့ပြီ။

	 -	 မိုးလဝသန် မှန်မှမှန်၍

		  ထက်သန်လုံ့လ လုပ်ငန်းပြခါ

		  ငှက်ကျေးသာလျက် ဝေဖြာပုန်းညက်

		လ  ှမျ ိုးဆက်ပြီ ကွင်းထက်တေးသံညံဆဲကို။       ။

မန်းတင့်မော်

လဝါဆို

ဘုတလင်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
နေကြာ ၂၀၅၆ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ဘုတလင် ဇူလိုင် ၃

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး မုံရွာ 

ခရိုင်       ဘုတလင်မြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်    မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

နေကြာ ၂၀၅၆ ဧကထိ စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း    ဘုတလင် 

မြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ဘုတလင်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    နေကြာ 

ဧက  ၅၇၁၀ စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထား 

ပြီး   ယခုနှစ်   မေလပထမပတ်မှ 

စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ    ယနေ့တွင် 

၂၀၅၆ ဧကထိ စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း  သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ဘတုလင်မြို့နယ်မှာ နေကြာ ဧက 

၅၀၀၀ ကျော်    စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက်  

လျာထားပါတယ်။   ဒီနေ့ထိ ဧက 

၂၀၀၀ ကျော် စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ပါတယ်။    လျာထားဧကပြည့်မီ 

အောင်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့    ဆောင်ရွက် 

ပေးနေပါတယ်။       ပြည်ပက 

စားအန်ုးဆတီင်သွင်းမှုကိ ုလျှောခ့ျ 

နိင်ုဖိုအ့တွက် ဆထွီက်သီးနံှဖြစ်တဲ ့

နေကြာကိ ုတိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးဖို ့ဆောင် 

ရွက်ပေးသွားပါမယ်။     ဆီထွက် 

သီးနှံဖြစ်တဲ့နေကြာရဲ့    တစ်ဧက 

ဆထွီက်ရိှမှုက ကျန်တဲ ့မြေပ၊ နှမ်း 

တွေထက်       ပိုများပါတယ်"ဟု 

ဘတုလင်မြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးဖြိုးဝေက 

ပြောပြသည်။

ဘုတလင်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရုာသီ၌    နေကြာ 

ကို  တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက် 

မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေး  ဦးစီးဌာနက 

နေကြာစိုက်တောင်သူများ    စွမ်း 

ဆောင်ရည်   မြင့်မားရေးအတွက်     

ပညာပေးသင်တန်းများကိ ု    အရိှန် 

မြှင့်တင်        ဆောင်ရွက်ပေးနေ 

ကြောင်း သိရသည်။

နေကြာကိ ု    အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်ကောင်းမွန်အောင် စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ပါက    ဒေသတွင်းဆီစားသုံးမှု 

ဖူလုံနိုင်မည့်အပြင်     ပိုလျှမံှုကို 

ရောင်းချနိုင်သဖြင့်    ဝင်ငွေရရှိပြီး 

လူမှုစီးပွားဘဝများ ပိုမိုဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်လာမည် ဖြစ်သောကြောင့် 

နေကြာကို တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

ကြိုးပမ်းကြရမည်   ဖြစ်ကြောင်း 

ဘတုလင်မြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးဖြိုးဝေက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။

(၂၀၆)

တံတားဦးမြို့နယ် ပန်းယျ(တ)ကျေးရွာ၌
ကျေးရွာမတည်ရန်ပုံငွေစီမံကိန်း(VRFP)လုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

တံတားဦး ဇူလိုင် ၃

      မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

တတံားဦးခရိင်ု  တတံားဦးမြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက ပန်းယျ(တ)ကျေး 

ရွာ၌ ကျေးရွာမတည်ရန်ပုံငွေစီမံ 

ကိန်း(VRFP)လုပ်ငန်းများ အောင် 

မြင်ဖြစ်ထွန်းနေမှုအခြေအနေများ 

ကို  ယနေ့  နံနက်ပိုင်းက  တာဝန် 

ရှိသူများ    ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် တံတားဦးခရိုင် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး       ဒေါ်ခင်မာစန်း၊ 

တံတားဦးမြို့နယ်     ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ချောယဉ်စနှုင့် 

ခရိုင်၊ မြို့နယ်   စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများက   ကျေးရွာမတည် 

ရန်ပုံငွေစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင် 

များနှင့်တွေ့ဆုံကာ စီမံကိန်းရန်ပုံ 

ငွေကျပ ၂၈၂ သန်ိးဖြင့ ်ဆောင်ရွက် 

ထားသော စိက်ုပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေး 

နှင့် အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်းများ 

အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းနေမှု    အခြေ 

အနေများ၊      စီမံကိန်းလက်စွဲ 

စာစောင်ပါ   ညွှန်ကြားချက်များ 

အတိုင်း  အမှန်တကယ်လိုက်နာ 

ဆောင်ရွက်ထားမှု      ရှိ၊ မရှိနှင့် 

လအလိုက်       ဖြည့်သွင်းရမည့် 

စာရင်းဇယားပုစံမံျား  ပြည့စ်ုမံှု   ရိှ၊   

မရှိ   ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး     ခရိုင် 

ဦးစီးမှူးက           လိအုပ်သည်များ          

ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲ့

ကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါ ပန်းယျ(တ)ကျေးရွာ၌ 

စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်း    လပ်ုကိင်ုသ ူ

ရှစ်ဦးကိ ုငွေကျပ ၅၃ သန်ိး၊ မွေးမြူ 

ရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၂၈ ဦးကို 

ငွေကျပ ၈၉ သန်ိး၊ အရောင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ   ၅၈    ဦးကို 

ငွေကျပ်   သိန်း  ၁၄၀    စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၉၄ ဦးကို 

ကျေးရွာမတည်ရန်ပုံငွေစီမံကိန်း 

ရနပ်ုငံွေကျပ ၂၈၂ သနိ်း ထတ်ုချေး 

ပေးထားပြီး စမီကံနိ်းလပ်ုငန်းများ 

အောင်မြင်စွာ   လည်ပတ်ဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိကြောင်း   တံတားဦး 

ခရိုင်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။ 

အောင်ရဲကျော်

မိမိတို့ရဲ့     ခန္ဓာကိုယ်မှာ 

အဆပီိတုွေ     မရိှတောဘ့ူးဆိရုင် 

ကြွက်သားတွေကလည်း      ပိုမို 

ပေါ်လွင်လာပြီး     သန်မာလာမှာ 

ဖြစ်ပါတယ်။

ဒီလို   ဖြစ်ချင်တယ်ဆိုရင် 

တော့ တစ်ရက်ကို ခြေလှမ်းရေ 

၁ဝဝဝဝ လောက် လမ်းလျှောက် 

ပေးရုံနဲ့တင် ရရှိနိုင်ပါတယ်။

ဒီထက်ပိုပြီး    ပြင်းထန်တဲ့ 

လေ့ကျင့်ခန်းမျ ိုးလိုချင်တယ်ဆို 

ရင်တော့    တောင်တက်လမ်း 

လျှောက်ခြင်းကိုလည်း ကြိုးစား 

ကြည့်သင့်ပါတယ်။

ဒါအ့ပြင် စက္ကန့် ၃ဝမှ ၁ မနိစ်၊ 

၂   မိနစ်အထိ   ခပ်မြန်မြန်လမ်း 

လျှောက်ပြီး      ပုံမှန်လမ်းပြန် 

လျှောက်ခြင်း၊  အဲဒီနောက် ခပ် 

မြန်မြန်ပြန်ပြီး လမ်းလျှောက်ခြင်း 

လိမုျ ိုး လေက့ျင့်ခန်းတွေကလည်း 

ထိရောက်မှုရှိလှပါတယ်။

လမ်းလျှောက်ခြင်းဟာ   သင့် 

ခန္ဓာကိုယ်  တစ်လျှောက်မှာရှိတဲ့ 

ကြွကသားတွေရ့     တင်းအားကုိ 

တိုးမြင့်စေတာသာဖြစ်ပါတယ်။

လမ်းလျှောက်ခြင်းဟာ  ပြင်း 

ထန်တဲ့  လေ့ကျင့်ခန်းမဟုတ်တဲ့ 

အတွက် ကြွက်သားတွေနာကျင် 

ခြင်းမရှိစေပါဘူး။    ဒါကြောင့် 

အနာတရဖြစ်တာမျ ိုး၊  နောက်  

တစ်ခေါက်    လမ်းလျှောက်ဖို့ 

အတွက်  ကြွက်သားတွေနာလို့ 

မလျှောက်နုိင်တာမျ ိုးလည်း မဖြစ် 

စေပါဘူး။

 လမ်းလျှောက်ခြင်းဖြင့် ကြွက်သားများ သန်မာစေနိုင်သည်

မြစ်သားမြို့နယ် မြန်မာ့လယ်ယာဖွံ့ ဖြိုးရေးဘဏ်ခွဲက 
မိုးရာသီစိုက်ပျ ို းစရိတ်ချေးငွေများ ထုတ်ပေးနေ

မြစ်သား ဇူလိုင် ၃

     မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

ကျောက်ဆည်ခရိုင်    မြစ်သားမြို့ 

နယ်တွင်      မြန်မာလ့ယ်ယာဖံွ့ဖြိုး 

ရေးဘဏ်ခွဲက   မြို့နယ်အတွင်းရှိ 

တောင်သူများကို    ၂၀၂၆-၂၀၂၇      

မိုးရာသီစိုက်ပျ ိုးစရိတ်    ချေးငွေ 

ထတ်ုချေးပေးခြင်းကိ ုမေ ၁၅ ရက 

မှစတင်၍       ထုတ်ချေးပေးခဲ့ရာ 

ယနေ့ နံနက်ပိုင်းထိ  ဆက်လက် 

ထုတ်ချေး    ပေးလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ     မိုးရာသီစိုက်ပျ ိုး 

စရတ်ိချေးငွေများ   ထတ်ုချေးခြင်း 

နှင့်ပတ်သက်၍ မြစ်သားမြို့နယ် 

မြန်မာ့လယ်ယာဖွံ့ ဖြုးရေးဘဏ်ခွဲ 

မြို့နယ်မန်နေဂျာ ‌ဒေါ်ချောစုလှိုင် 

က ချေးငွေညွှန်ကြားစာပါ စည်း 

ကမ်းချက်များနှင့်အညီ ယခင်နှစ်   

ချေးငွေကြွေးကျန်အားလုံး     ပြန် 

လည်ပေးဆပ်ပြီးသော   တောင်သ ူ

များကိုသာ     ထုတ်ချေးပေးသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း      ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ထို့နောက် မြို့နယ်အတွင်းရှိ 

ယခင် ၂၀၂၅ ခနှုစ် မိုးရာသခီျေးငွေ 

များ ပြေကျေစွာပေးဆပ်ပြီးသော 

ကျေးရွာအုပ်စုများရှိ   တောင်သူ 

ပေါင်း ၂၀၂၈ ဦး၏    ဧကပေါင်း 

၉၄၀၈ ဧကအတွက် စပါးတစ်ဧက 

လျှင် သုံးသန်ိးနှုန်းနှင့ ်အခြားသီးနံှ 

တစ်ဧကလျှင် ငွေကျပ် ၂၅၀၀၀၀ 

နှုန်းဖြင့်    ချေးငွေကျပ်    ၂၇၆၅၉ 

ဒသမ ၅ သိန်းရှိ မိုးရာသီစိုက်ပျ ိုး 

စရိတ်ချေးငွေများ    ထတ်ုချေးပေး 

ပြီးဖြစ်ကြောင်းနှင့်    ကျန်ရှိသည့် 

ကျေးရွာအုပ်စုများကို ဆက်လက် 

ထုတ်ချေး       ပေးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း မြစ်သားမြို့နယ် မြန်မာ့ 

လယ်ယာဖံွ့ဖြုးရေးဘဏ်ခဲွ မြို့နယ် 

မန်နေဂျာ        ‌ဒေါ်ချောစုလှိုင်ထံမှ 

သိရသည်။       ဝါဝါမြင့်(မြစ်သား)



စာမျက်နှာ ၆	 ၄-၇-၂၀၂၆

အိန္ဒိယဝန်ကြီးချုပ် မိုဒီ 
နယူးဇီလန်သို့ လာရောက်မည်

ဝယ်လင်တန်  ဇူလိုင် ၃

 လာမည့ ်ရက်သတ္တပတ်အတွင်း 

အိန္ဒိယဝန်ကြီးချုပ်   မိုဒီအနေဖြင့်       

နယူးဇီလန်နိုင်ငံသို့   လာရောက် 

မည်ဖြစ်ကြောင်း        နယူးဇီလန် 

ဝန်ကြီးချုပ်    ခရစ္စတိုဖာလူဇွန်က    

ယနေ့တွင်      ထတ်ုဖော်ပြောကြား 

ခဲသ့ည်ဟ ု    Xinhua     သတင်းဌာန 

က ဖော်ပြထားသည်။

  နယူးဇီလန်    ဝန်ကြီးချုပ်၏ 

အဆိုအရ အိန္ဒိယဝန်ကြီးချုပ် မိုဒီ 

သည်  ဇလူိင်ု ၁၀ ရက်တွင် အတ်ုက 

လန်းမြို့သို ့    ရောက်ရိှမည်ဖြစ်ပြီး 

ဇူလိုင် ၁၁ ရက်တွင်       ပြန်လည် 

ထွက်ခွာမည်        ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

 အဆိုပါခရီးစဉ်သည်    အိန္ဒိယ 

ဝန်ကြီးချုပ်မုိဒီ၏ ပထမဆံုး တရား 

ဝင် နယူးဇီလန်ခရီးစဉ်ဖြစ်သည်။  

အဆိုပါခရီးစဉ်သည်  နှစ်    ၄၀  

ကာလအတွင်း  အနိ္ဒယိဝန်ကြီးချုပ် 

တစ်ဦး၏    ပထမဆုံး   နယူးဇလီန် 

ခရီးစဉ်ဖြစ်ရာ     သမိင်ုးဝင်ခရီးစဉ် 

တစ်ခအုဖြစ် သတ်မှတ်နိင်ုကြောင်း   

နယူးဇီလန်        ဝန်ကြီးချုပ်က 

ပြောကြားထားသည်။

 နယူးဇလီန်နှင့ ် အနိ္ဒယိနိင်ုငတံို ့

သည်  ယခုနှစ်   ဧပြီလအတွင်းက 

နှစ်နိင်ုငလွံတ်လပ်သည့်  ကန်ုသွယ် 

ရေး           သဘောတူညီချက်ကို 

လက်မှတ်ရေးထိုးထားသော  နိင်ုင ံ

များဖြစ်ကြသည်။

 အဆိပုါ  ကန်ုသွယ်ရေးသဘော 

တူညီချက်အရ  အိန္ဒိယနိုင်ငံသည် 

နယူးဇီလန်      ပို့ကုန်များအပေါ် 

ချမှတ်ထားသည့ ် အခွန်စည်းကြပ် 

မှုနှုန်းကိ ု၉၅  ရာခိင်ုနှုန်း  ပယ်ဖျက် 

ပေးထားကြောင်း သိရသည်။

 Ref : Xinhua

                       Trs : KKO

ယူကရိန်းကို စစ်ရေးအရ ဆက်လက် 
ဖိအားပေးမည်ဖြစ်ကြောင်း ရုရှားပြောကြား 

မော်စကို  ဇူလိုင်  ၃

 ယကူရန်ိးနိင်ုငကံိ ု စစ်ရေးအရ 

ဆက်လက်    ဖိအားပေးသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း ရရှုားအစိုးရက ဇလူိင်ု 

၂  ရက်  သတင်းများတွင်  ရေးသား 

တင်ပြခဲသ့ည်ဟ ု  RT  သတင်းဌာန 

က  ယနေ့တင်ွ  ဖောပ်ြထားသည်။ 

 ယူကရိန်းနိုင်ငံ   ကိယက်ဗ်မြို့ 

ကို     ဇူလိုင် ၁ ရက်      ညပိုင်းတွင် 

လေကြောင်း       တိုက်ခိုက်မှုများ 

ပြင်းထန်စွာ    ပြုလုပ်ခဲ့ပြီးနောက် 

ယူကရိန်းကို   စစ်ရေးအရ   ဆက် 

လက်ဖအိားပေးမည်  ဖြစ်ကြောင်း  

ရုရှားအစုိးရက သတိပေးပြောကြား 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။  

 ရုရှား၏   တိုက်ခိုက်မှုကြောင့် 

ကိယက်ဗ်မြို့၌      လူဦးရေ   ၃၀  

သေဆုံး၍   လနူေအဆောက်အအု ံ

အများအပြား    ပျက်စီးခဲ့ကြောင်း 

ယူကရိန်း       တာဝန်ရှိသူများက 

ပြောကြားထားသည်။ 

သိုရ့ာတွင် ရရှုားတပ်များ အနေ 

ဖြင့ ်စစ်ရေးပစ်မှတ်များ၊ စစ်ရေးနှင့် 

ဆက်နွှယ်နေသော  ပစ်မှတ်များကိ ု

ရွေးချယ်       တိုက်ခိုက်ခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း  ရုရှားအစိုးရပြောရေးဆို 

ခွင့်ရှိသူ  ဒီမီထရီပက်စကော့ဗ်က 

ပြောကြားထားသည်။ 

ယကူရန်ိးနိင်ုငကံ ရရှုားစွမ်းအင် 

အခြေခံ    အဆောက်အအုံများကို 

မောင်းသူမဲ့     ဒရုန်းယာဉ်များဖြင့် 

တိုက်ခိုက်နေမှုများကို      တုံ့ပြန် 

သည့်အနေဖြင့်   ရုရှားတပ်များက 

ယကူရန်ိးနိင်ုင ံ     ကယိက်ဗ်မြို့ကိ ု

ပြင်းထန်စွာ        တိုက်ခိုက်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။               

                           Ref : RT

                      Trs : KKO

တောင်ကိုရီးယားသမ္မတ လီ‌ဂျေးမြောင် နေတိုးထိပ်သီးညီလာခံတက်ရောက်မည်
ဆိုးလ်  ဇူလိုင် ၃

 တောင်ကိုရီးယား      သမ္မတ 

လဂီျေးမြောင်သည်   တကူယီနဲိင်ုင ံ

၌ကျင်းပမည့ ်  မြောက်အတ္တလန္တတ်ိ 

စာချုပ်အဖွဲ့(နေတိုး)        ထိပ်သီး 

ညလီာခသံို ့  တက်ရောက်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း  တောင်ကိရုီးယား  အမျ ိုး 

သားလုခံြုံရေးအကြပံေးက ယနေ့ 

တွင်  အတည်ပြုပြောကြားခဲသ့ည် 

ဟ ုXinhua သတင်းဌာနက ဖော်ပြ 

ထားသည်။

 သမ္မတလဂီျေးမြောင် အနေဖြင့် 

တောင်ကုိရီးယားနှင့် နေတုိးအဖဲွ့ဝင် 

နိင်ုငတံိုက့ြား ကာကွယ်ရေး၊ စက်မှု 

လပ်ုငန်း      ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု   

မြင့်တင်တည်ဆောက်ရန် ရည်ရွယ် 

ထားကြောင်း  အမျ ိုးသားလုခံြုံရေး 

အကြံပေး       ဝီဆောင်လက်စ်က   

သတင်းစာ      ရှင်းလင်းပွဲတွင်         

ထုတ်ဖော်ပြောကြားထားသည်။

 နေတိုးအဖဲွ့  ထပ်ိသီးညလီာခကံိ ု

တူကီယဲနိုင်ငံ       အင်ကာရာမြို့၌ 

ဇလူိင်ု ၇ ရက်မှ ၈ ရက်ထ ိ   ကျင်းပ 

ရန် စီစဉ်ထားသည်။

 အင်ကာရာမြို့     နေတိုးထပ်ိသီး 

ညီလာခံတွင်     တောင်ကိုရီးယား 

သမ္မတ လဂီျေးမြောင်သည် နေတိုး 

အတွင်းရေးမှူးချုပ်  မာခ့်ရပ်တနှီင့် 

တွေ့ဆုံရန်စီစဉ်ထားသည်။

 ထို့ပြင်   ဂျပန်၊    နယူးဇီလန်၊ 

ဩစတြေးလျတို့      အပါအဝင်  

အင်ဒိ-ု ပစဖိတ်ိဒေသ    နိင်ုငမံျားမှ 

ခေါင်းဆောင်များ၏      ထိပ်သီး 

ညီလာခံ၌     ပါဝင်ရန်လည်းစီစဉ် 

ထားသည်။

  နေတိုးညလီာခ ံ တက်ရောက် 

ပြီးနောက်        တောင်ကိုရီးယား      

သမ္မတ  လီဂျေးမြောင်သည်  မွန်ဂို 

လီးယားနိင်ုငသံို ့ သုံးရက်ကြာခရီး 

စဉ်အဖြစ်  ဆက်လက်သွားရောက် 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

            Ref : Xinhua

                       Trs : KKO

ပါကစ္စတန်၏ အကြမ်းဖက်တိုက်ခိုက်မှုများမှ 
ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ်ကာကွယ်ပိုင်ခွင့် အမေရိကန်ထောက်ခံ

ဝါရှင်တန်  ဇူလိုင် ၃

 ပါကစ္စတန်၏    အကြမ်းဖက် 

တုိက်ခုိက်မှုများမှ ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ် 

ကာကွယ်ပိုင်ခွင့်ကို    အမေရိကန် 

အစိုးရက        ထောက်ခံကြောင်း 

အမေရိကန်  နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး 

ဌာနက  ဇလူိင်ု ၂ ရက်တွင် သတင်း 

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်ဟု   RT  သတင်း 

ဌာနက         ယနေ့တွင်         ဖော်ပြ 

ထားသည်။

 ပါကစ္စတန်နှင့်    အိမ်နီးချင်း 

အာဖဂန်နစ္စတန်တို့ကြား  စစ်ရေး 

ပဋပိက္ခများ      ဖြစ်ပွားနေချန်ိတွင် 

အမေရကိန်      နိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီး 

ဌာန၏           အဆိပုါ          သတင်း 

ထတ်ုပြန်ချက်     ပေါ်ထွက်လာခြင်း 

ဖြစ်သည်။

 ပါကစ္စတန်ပြည်သမူျား   အနေ 

ဖြင့်     အကြမ်းဖက်သမားများ၏ 

ဒကု္ခပေးမှုကိ ု  များစွာရင်ဆိင်ုနေရ 

ကြောင်း  အမေရကိန်နိင်ုငခံြားရေး 

ဝန်ကြီးဌာန သတင်းထတ်ုပြန်ချက် 

တွင် ဖော်ပြထားသည်။

  ယခရုက်သတ္တပတ်     အတွင်း 

ပါကစ္စတန်နှင့်  အာဖဂန်နစ္စတန် 

တိုက့ြား  စစ်ရေးအရ  အပြန်အလှန် 

တိုက်ခိုက်မှုများဖြစ်ပွားခဲ့သည်။

 ဇွန်  ၂၈  ရက်တွင်  ပါကစ္စတန် 

တပ်မတော်က   အာဖဂန်နစ္စတန် 

အရှေ့ပိုင်း         ပြည်နယ်များကို 

လေကြောင်းတိုက်ခိုက်မှုပြုလုပ်ခဲ့

ရာ   အရပ်သား  ၂၈  ဦး  သေဆုံးခဲ့ 

ကြောင်း ကလုသမဂ္ဂက ပြောကြား 

ထားသည်။

  ပါကစ္စတန်      နိုင်ငံအတွင်း 

အကြမ်းဖက်      တိုက်ခိုက်မှုများ 

ပြုလုပ်နေသည့်  စစ်သွေးကြွများ 

ကို      အာဖဂန်တာလီဘန်များက 

အာဖဂန်နစ္စတန်၌      ခိုလှုံခွင့်ပေး 

ထားသည်ဟ ု   ပါကစ္စတန်အစိုးရက 

စွပ်စွဲ       ပြောကြားထားကြောင်း 

သိရသည်။

                           Ref : RT

                       Trs : KKO  

ပါကစ္စတန်နိုင်ငံ အနောက်တောင်ပိုင်း၌ ဘတ်စကားတစ်စီးချောက်ထဲထိုးကျ 
လူဦးရေ ၄၀ သေဆုံး၍ ရှစ်ဦးဒဏ်ရာရ

အစ္စလာမ္မာဘတ်  ဇူလိုင် ၃

ပါကစ္စတန်နိုင်ငံ    အနောက် 

တောင်ပိင်ုး ဘလခူျစီတန်ပြည်နယ် 

၌     ယနေ့တွင်      ခရီးသည်တင် 

ဘတ်စကားတစ်စီး     လမ်းဘေး 

ချောက်ထဲသို့ထိုးကျခဲ့ရာ လူဦးရေ 

၄၀ သေဆုံးခဲက့ြောင်း  RT  သတင်း 

ဌာနက ဖော်ပြထားသည်။

အဆိပုါဘတ်စကား  ချောက်ထ ဲ

ထိုးကျမှုတွင်    လူရှစ်ဦး    ဒဏ်ရာ 

ရရှိခဲ့ကြောင်း     ဘလူချစီတန် 

ပြည်နယ်       တာဝန်ရှိသူများက       

ပြောကြားထားသည်။

 အဆိုပါခရီးသည်တင်  ဘတ်စ 

ကားသည်  ဘလခူျစီတန်ပြည်နယ် 

နယ်စပ်အနီး      ဒါနာဆာခရိုင်၌ 

မောင်းနှင်နေစဉ်   အရိှန်မထန်ိးနိင်ု 

ဘဲ  လမ်းဘေးချောက်ထဲထိုးကျခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

 ထိုဘတ်စကား ချောက်ထဲထိုး 

ကျမှုဖြစ်စဉ်သည်  ပါကစ္စတန်နိင်ုင ံ

အတွက်  ပြီးခဲသ့ည့နှ်စ်များအတွင်း 

ဖြစ်ပွားခဲ့ဖူးသမျှ       လူအသေ 

အပျောက်အများဆုံး ယာဉ်မတော် 

တဆမှုများထဲတွင်     တစ်ခုအပါ 

အဝင်ဖြစ်သည်။

  ခရီးသည်တင်     ဘတ်စကား 

သည်  ခရီးသည်များကိ ု သတ်မှတ် 

ဦးရေထက်          ပိမုိတုင်ဆောင်ထား 

သောကြောင့်           အရိှန်မထန်ိးနိင်ုဘဲ  

ချောက်ထဲ           ထိုးကျခဲ့ကြောင်း 

ပါကစ္စတန်     တာဝန်ရှိသူများက       

ပြောကြားထားသည်။

  ပါကစ္စတန်နိင်ုငသံည်       လမ်း 

များဆိုးရွားမှု၊             ယာဉ်စည်းကမ်း၊ 

လမ်းစည်းကမ်း             မလိက်ုနာမှု      

စသည့်            အချက်များကြောင့်  

ယာဉ်မတော်တဆမှုများ      မကြာ 

ခဏ              ဖြစ်ပွားတတ်ကြောင်း 

သိရသည်။

                           Ref : RT

                           Trs : KKO           



၄-၇-၂၀၂၆	  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
United Launch Alliance (ULA) ကုမ္ပဏီက Amazon ကုမ္ပဏီ၏ 

လီယိုအင်တာနက်ဝန်ဆောင်မှု ဂြိုဟ်တုအုပ်စုကို အောင်မြင်စွာလွှတ်တင်ခဲ့

ဝါရှင်တန် ဇူလိုင် ၃

 အမေရကိန်နိင်ုင ံ  အခြေစိက်ု 

United Launch Alliance (ULA) 

ကုမ္ပဏီသည် Amazon ကုမ္ပဏီ၏ 

လီယိုအင်တာနက်   ဝန်ဆောင်မှု 

ဂြိုဟ်တအုပ်ုစကုို ဇလူိင်ု ၂ ရကတွင် 

အောင်မြင်စွာ   လွှတ်တင်ပေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌ULA ကုမ္ပဏီသည် လီယိုအင် 

တာနက်ဝန်ဆောင်မှုဂြိုဟ်တု ၂၉ 

စင်း သယ်ဆောင်ထားသည့ ်အက် 

တလပ-၅ ဒုံးပျကံိ ုဖလော်ရဒီါပြည် 

နယ် ကပ်ိကာနေဗာရယ်အာကာသ 

စခန်းမှတစ်ဆင့် လွှတ်တင်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌လွှတ်တင်ပြီး မိနစ်  ၇၀ ခန့် 

အကြာတွင်  အက်တလပ်-၅ ဒုံးပျ ံ

သည်    သယ်ဆောင်ထားသည့် 

လီယိုဂြုဟ်တုများကို ကမ္ဘာပတ် 

လမ်း အနိမ့်ပိုင်းသို့ အောင်မြင်စွာ 

ပို့ဆောင်ပေးနိုင်ခဲ့သည်ဟု   ULA 

ကုမ္ပဏီက သတင်းထုတ်ပြန်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

‌Amazon ကမု္ပဏသီည် ၎င်း၏ 

လီယို   အင်တာနက်ဝန်ဆောင်မှု 

ဂြိုဟ်တု  စင်းရေ  ၃၂၀၀  ခန့်ဖြင့် 

ဖွဲ့စည်းတည်ဆောက်ရန်   စီစဉ် 

ထားကြောင်း သိရသည်။

‌Amazon ကုမ္ပဏီသည် လီယို 

အင်တာနက်ဝန်ဆောင်မှုဂြိုဟ်တု 

ကွန်ရကအတွက် မစ်ရှင်ပေါင်း ၁၅ 

ခုဖြင့် ဂြိုဟ်တုစင်းရေ  ၄၀၀   ခန့်   

ထိ လွှတ်တင်ထားပြီးဖြစ်သည်။

‌Amazon ကုမ္ပဏီသည် လီယို 

အင်တာနက်ဝန်ဆောင်မှုဂြိုဟ်တု 

ကွန်ရက်ကို ULA ၏ အက်တလပ် 

-၅ ဒုံးပျအံပြင် စပေအတ်ိကမု္ပဏ၏ီ 

ဖယ်လ်ကွန်-၉ နှင့ ်အာရီယာနစီပေ 

ကမု္ပဏ၏ီ အာရယီာန-ီ၆ ဒုံးပျမံျား 

ကိုလည်း      အသုံးပြုခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Xinhua News

	 Trs	 :	 KKO

ခုခံအားစနစ် ကုထုံးတစ်မျ ို းက
ဂလီယိုဘလပ်စတိုးမား ဦးနှောက်ကင်ဆာ

ထိန်းထားနိုင်ရေးအတွက်‌ အထောက်အကူပြုနိုင်
လန်ဒန် ဇူလိုင် ၃

ခုခံအားစနစ်   ကုထုံးတစ်မျ ိုး 

သည်    ဦးနှောက်ကင်ဆာရောဂါ 

တစ်မျ ိုးဖြစ်သည့်   ဂလီယိုဘလပ် 

စတိုးမား(Glioblastoma)ကင်ဆာ  

ကို     ထိန်းထားနိုင်ရေးအတွက် 

အထောက်အကူ   ပြုနိုင်ကြောင်း 

သုတေသန  ပညာရှင်များ၏အဆုိကုိ  

ကိုးကား၍     ဇလူိင်ု   ၂  ရကသတင်း 

များတွင် ရေးသားဖော်ပြထားသည်။

‌ဗြတန်ိနှင့်ကနေဒါသတုေသန 

ပညာရှင်များ၏   လေ့လာတွေ့ရှိ 

ချက်အရ CAA-T Cell ၏ ခုခံအား 

စနစ်ကုထုံးတစ်မျ ိုးသည်  အခြေ 

အနေဆိုးရွားသော ဂလယီိဘုလပ 

စတိုးမား   ကင်ဆာဆဲလ်များကို 

ဖျကဆီးနိင်ုပြီး  လနူာများအသက် 

ရှင်နိုင်ခြင်း  အလားအလာကို မြှင့် 

တင်ပေးနိုင်ကြောင်း  သိရသည်။

‌ဂလီယုိဘလပစတုိးမား ဦးနှောက် 

ကင်ဆာသည်  လက်ရှိအချနိ်တွင် 

ကုသ၍မရနုိင်သော ကင်ဆာရောဂါ 

‌အမျ ိုးအစားဖြစ်ပြီး   လူနာ ၉၅ 

ရာခိင်ုနှုန်းမှာ ရောဂါစစ်ဆေးတွေ့ရိှ 

ပြီး   ငါးနှစ်အတွင်း   ဆုံးပါးကြရ 

ကြောင်း၊  ထို့ပြင်   ဂလီယိုဘလပ် 

စတိုးမား ဦးနှောက်ကင်ဆာသည်   

အခြား      ကင်ဆာရောဂါများကဲသ့ို ့

ကင်ဆာဆလ်ဲများကိ ု အပြည့အ်ဝ 

ခွစဲတ်ိဖယ်ရှား၍   မရနိင်ုဘ ဲဓာတ ု

ကုထုံးမှ   ဓာတ်ရောင်ခြည်ကုထုံး 

များကုိခံနုိင်ရည်ရိှသော    လကကျန် 

ကင်ဆာဆဲလ်များကြောင့် ရောဂါ 

ဆက်လကရိှနေနိင်ုသော ကင်ဆာ 

ရောဂါမျ ိုးလည်း   ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

‌Ref : Sputnik News

	  Trs :	  KKO

မီလာတိုနင်ဟော်မုန်းဆေးများက နာတာရှည်
‌နာကျင်ကိုက်ခဲမှုပြဿနာများကို လျှော့ချနိုင်

ကင်ဘာရာ ဇူလိုင် ၃

‌ညပိုင်း  အိပ်မရနိုင်မှုပြဿနာ 

(Insomnia) ကို   ကုသရာတွင် 

အသုံးပြုသည့် မီလာတိုနင် (Mel-

atonin)    ဟော်မန်ုးဆေးများသည် 

နာတာရှည်   နာကျင်ကိုက်ခဲမှု 

ပြဿနာကို   လျှော့ချနိုင်ကြောင်း 

ဇူလိုင် ၂ ရက်   သတင်းများအရ 

သိရသည်။

‌ဩစတြေးလျ    သုတေသန 

ပညာရှင်များ၏   လေ့လာတွေ့ရှိ 

ချက်အရ  မီလာတိုနင်ဟော်မုန်း 

ဆေးများ  သုံးစွဲခြင်းဖြင့်  နာတာ 

ရှည်နာကျင်ကိက်ုခမဲှု  ပြဿနာကိ ု

ကုသရာတွင် ဘေးထွက်ဆိုးကျ ိုး 

များသော   အကိုက်အခဲပျောက် 

ဆေးများအပေါ် မှီခိုအားပြုနေရမှု 

ကိ ုလျှောခ့ျနိင်ုကြောင်း သရိသည်။

နာတာရှည်  နာကျင်ကိုက်ခဲမှု 

ပြဿနာသည်  သုံးလကျော်ကြာ 

ခံစားရတတ်သည့်  ပြဿနာမျ ိုး 

ဖြစ်ပြီး ၎င်းပြဿနာကြောင့် အိပ် 

မရနိုင်မှု၊   ကိုယ်ကာယလှုပ်ရှား 

နိင်ုစွမ်းကျဆင်းမှု၊ စတ်ိအားငယ်မှု၊ 

မောပန်းနွမ်းနယ်မှုနှင့် မှတ်ဉာဏ် 

ဆိုင်ရာပြဿနာများ     ပေါ်လာ 

တတ်ကြောင်း သိရသည်။

‌သာမန်အားဖြင့် နာတာရှည် 

နာကျင်ကိက်ုခမဲှုပြဿနာကိ ုIbu-

profen  ကဲသ့ို ့အကိက်ုအခပဲျောက် 

ဆေး၊ ဘိန်းအာနိသင်ရှိဆေးများ 

(Opioids)   ကဲ့သို့  ဆေးများဖြင့် 

ကုသလေ့ရှိသည်။

သို့ရာတွင ် အထက်ပါဆေး 

သည် ရေရှည်သုံးစွဲပါက မျ ိုးဆက် 

ပွားနိုင်စွမ်းကျဆင်းမှုများ    ပေါ် 

လာတတ်သကဲ့သို့   ကိုယ်ခန္ဓာ၏ 

ကူးစက်ရောဂါများအပေါ် တုံ့ပြန် 

နိုင်စွမ်းလည်း ကျဆင်းလာတတ် 

ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Russia Today

	   Trs : KKO

ဝါရှင်တန် ဇူလိုင် ၃

 ‌အမေရိကန်နိုင်ငံ  အခြေစိုက် 

Rocket Lab ကုမ္ပဏီသည် QPS- 

SAR-13 အမည်ရှိ  ကမ္ဘာဂြိုဟ် 

လေ့လာရေးဂြိုဟ်တု  တစ်စင်းကို 

ဇူလိုင် ၁ ရက်တွင်  လွှတ်တင်ရန်  

အစီအစဉ်ကို   စက္ကန့်ပိုင်းမျှအလို 

တွင်   ဖျကသမ်ိးခဲရ့ကြောင်း ဇလူိင်ု 

၂ ရက သတင်းများအရ သရိသည်။

QPS- SAR-13    ဂြိုဟ်တု 

လွှတ်တင်ရေးအစအီစဉ်အား မည် 

သည့အ်ကြောင်းကြောင့ဖ်ျကသမ်ိး  

ခဲ့ရသည်၊  မည်သည့်နေ့ရက်တွင် 

လွှတ်တင်ရန်  ထပ်မကံြိုးပမ်းမည် 

တို့ကို Rocket Lab   ကုမ္ပဏီက 

ကြေညာခြင်းမရှိသေးပေ။

‌Rocket Lab   ကုမ္ပဏီသည် 

QPS- SAR-13 ဂြိုဟ်တုကို ဇူလိုင် 

၁ ရက်တွင်     နယူးဇီလန်နိုင်ငံမှ 

တစ်ဆင့်  အီလကထရွန်ဒုံးပျဖံြင့် 

လွှတ်တင်ရန် စီစဉ်ထားသည်။

‌QPS- SAR-13 ဂြိုဟ်တုသည် 

ဂျပန်နုိင်ငံအခြေစုိက်     iQPS 

ကုမ္ပဏီ‌က  တည်ဆောက်ထားသော 

ကမ္ဘာဂြုဟ်လေလ့ာရေး    ဂြုဟ်တ ု

ဖြစ်ကြောင်း၊  ‌iQPS ကုမ္ပဏီသည် 

ကမ္ဘာပတ်လမ်းအနိမ့်ပုိင်း၌     QPS- 

SAR    ဂြို ဟ်တုနှစ်စင်း       ပါဝင် 

သော ဂြိုဟ်တုကွန်ရက်တစ်ခုကို 

တည်ဆောက်ရန် စီစဉ်ထားပြီး 

‌QPS-SAR-13  ဂြိုဟ်တမုစ်ရှင်သည် 

Rocket Lab ကုမ္ပဏီက ယခုနှစ် 

အတွင်းလွှတ်တင်မည့်  နဝမမြောက် 

မစ်ရှင်ဖြစ်ကြောင်းသိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

Rocket Lab ကုမ္ပဏီက QPS-SAR-13 ကမ ္ဘာဂြိုဟ်လေ့လာရေး
ဂြိုဟ်တုတစ်စင်းလွှတ်တင်ရန် အစီအစဉ် ဖျက်သိမ်းခဲ့ရ

ဝါရှင်တန် ဇူလိုင် ၃

‌ကမ္ဘာဂြိုဟ်နှင့်အလင်းနှစ် ၂၅ 

သန်းအကွာ၌တည်ရှိနေသော နေ 

အဖွဲ့အစည်းပြင်ပ  ဂြိုဟ်တစ်စင်း 

သည်   မူလမျှော်လင့်ထားသည် 

ထက်ပို၍   သက်ရှိများရှင်သန်နိုင် 

သော   အခြေအနေမျ ိုးရှိကြောင်း 

သိပ္ပံပညာရှင်များ၏     အဆိုကို 

ကိုးကား၍  ဇလူိင်ု ၂ ရက  သတင်း 

များတွင် ဖော်ပြထားသည်။

‌GT 3378 b အမည်ရိှ  အထက် 

ပါ   နေအဖွဲ့အစည်းပြင်ပ     ဂြိုဟ် 

တစ်စင်းသည်     ကမ္ဘာမြေနှင့် 

အလင်းနှစ်   ၂၅ နှစ်အကွာတွင် 

တည်ရှိသော  အေးမြသည့်   အနီ 

ရောင်ကြယ်သမ်ိတစ်စင်းကိ ု  ဗဟိ ု

ပြု    လှည့်ပတ်လျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

‌အဆိုပါဂြိုဟ်ကို  နိုင်ငံတကာ 

သိပ္ပံပညာရှင်များက    ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

တွင် ပထမဆုံးရှာဖွေတွေ့ရှိခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌သိုရ့ာတွင်  မက်ဒေါနယ်ရေဒယီိ ု

တယ်လစီကပ်ုဖြင့ ်     လေလ့ာချက 

အရ ‌GT 3378 b ဂြုဟ်သည်  ကမ္ဘာ 

ဂြိုဟ်နှင့်ဖွဲ့စည်းပုံချင်း   ပိုမိုတူညီ     

နိုင်ပြီးသက်ရှိများ ရှင်သန်နိုင်မည့် 

အခွင့အ်လမ်း     ပိမုျားနိင်ုသည်ဟ ု

ကယ်လီဖုိးနီးယား   တက္ကသုိလ်မှ  

အမေရကန် ‌သိပ္ပံပညာရှင်များက    

ပြောကြားကြောင်း သိရသည်။

‌အဆိုပါဂြိုဟ်သည်   အရွယ် 

အစားအားဖြင့်  ကမ္ဘာဂြိုဟ်ထက်  

၂ ဒသမ ၃ ဆ  ပိုကြီးမားပြီး   မိခင် 

ကြယ်ကိ ု၂၁ ရကလျှင် တစ်ပတ်ကျ 

လှည့်ပတ်နေကြောင်း သိရသည်။

‌မမိတိို၏့  လေလ့ာတွေ့ရိှချက 

သစ်များအရ ‌  GT 3378 b  ဂြိုဟ် 

သည်   ကမ္ဘာဂြိုဟ်ထက်   အရွယ် 

အစားပိုကြီးမားသော    ကျောက် 

သားဂြိုဟ်သစ်        တစ်စင်းဖြစ်ရာ 

မူလ   မျှော်လင့်ထားသည်ထက် 

သက်ရိှများ  နေထိင်ုနိင်ုမည့အ်ခြေ 

အနေမျ ိုး ပိင်ုဆိင်ုထားနိင်ုသည်ဟ ု

အမေရိကန်  သိပ္ပံပညာရှင်များက 

ပြောကြားကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

နေအဖွဲ့အစည်းပြင်ပဂြိုဟ်တစ်စင်းက မျှော်လင့်ထားသည်ထက်ပို၍ 
သက်ရှိများရှင်သန်နိုင်သော အခြေအနေမျ ို းရှိ



စာမျက်နှာ ၈ 	 ၄-၇-၂၀၂၆

နိုင်ငံတော်၏ကြွယ်ဝသည့် သယံဇာတများနှင့် လူသားအရင်းအမြစ်များကို စနစ်တကျအသုံးချပြီး 
နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးကို နိုင်ငံတကာနှင့် ရင်ပေါင်တန်းနိုင်အောင် ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်

နေပြည်တော်    ဇူလိုင်    ၄
၂၀၂၆ ခနှုစ် အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာသမဝါယမနေ့နှင့ ်ကမ္ဘာက့ျေးလက်ဖံွ့ဖြိုးရေးနေ့ အထမ်ိးအမှတ်အခမ်းအနားသို ့ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြနမာနိင်ုငတံော် နိင်ုငတံော်သမ္မတ အဂ္ဂမဟာသရေစည်သ ူအဂ္ဂမဟာသရီသိဓုမ္မ 

ဦးမင်းအောင်လိင်ထံမှပေးပို့သည့် သဝဏ်လွှာအပြည့်စုံမှာ အောက်ပါအတိုင်းဖြစ်သည်-

ချစ်ကြည်လေးစားအပ်ပါသော မိဘပြည်သူညီအစ်ကိုမောင်နှမများ 
ခင်ဗျား

ယနေ့ ၂၀၂၆ ခနှုစ်  ဇလူိင်ု ၄ ရက်တွင် ကျရောက်သည့“်အပြည်ပြည် 
ဆိုင်ရာသမဝါယမနေ့”နှင့် ဇူလိုင်  ၆ ရက်တွင် ကျရောက်မည့် “ကမ္ဘာ့ 
ကျေးလက်ဖံွ ဖ့ြိုးရေးနေ့”  အခါသမယများတွင် သမဝါယမနှင့်ကျေးလက် 
ဖွံ့ဖြိုးရေးကဏ္ဍအသီးသီးမှ တာဝန်ရှိသူများ၊ သမဝါယမ မိသားစုဝင် 
များနှင့် ကျေးလက်နေမိဘပြည်သူ  ညီအစ်ကိုမောင်နှမများအားလုံး 
ကိယ်ုစတ်ိနှစ်ဖြာ ကျန်းမာချမ်းသာပြီး ကောင်းကျ ိုးလိရုာဆန္ဒများပြည့ဝ် 
ကြပါစေကြောင်း ဆမွုန်ကောင်းတောင်းလျက် နှုတ်ခွန်းဆက်သလိက်ု 
ပါသည်။

မြနမာနိင်ုငအံပါအဝင် ကမ္ဘာန့ိင်ုငအံသီးသီးမှ အခြေခလံတူန်းစား 
များ၏ စီးပွားရေးအရ စုပေါင်းလုပ်ဆောင်နိုင်သည့် စွမ်းအားများကို 
အသိအမှတ်ပြုသည့်အနေဖြင့် အပြည်ပြည်ဆုိင်ရာသမဝါယမအဖဲွ့ချုပ်  
(ICA)ကို ၁၈၉၅ခုနှစ်ကတည်းကပင် စတင်ဖွဲ့စည်းခဲ့ပြီး “အပြည်ပြည် 
ဆိုင်ရာသမဝါယမနေ့”ကို ၁၉၂၃ ခုနှစ်ကတည်းက သတ်မှတ်ထားရှိ 
ကာ အထမ်ိးအမှတ်ပဲွများ ကျင်းပလာခဲပ့ါသည်။ သမဝါယမဆိသုည်မှာ 
ကိုယ့်အားကိုယ်ကိုးခြင်း၊ အများဆန္ဒနှင့်အညီ စီမံခန့်ခွဲခြင်း၊ တန်းတူ 
ညီမျှခြင်းနှင့်စည်းလုံးညီညွတ်ခြင်းဆိုသည့်   အဓိပ္ပာယ်ပြည့်ဝသည့် 
အနှစ်သာရများကို ပေါင်းစည်းအခြေခံထားခြင်းဖြစ်ပါသည်။

ယနေ့အချန်ိတွင် အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာ သမဝါယမအဖဲွ့ချုပ်အဖဲွ့ဝင် 
နိင်ုငပံေါင်း ၁၀၆ နိင်ုငတွံင် အသင်းသားပေါင်း တစ်ဘလီယီကံျော် ပါဝင် 
ဖဲွ့စည်းထားပြီး ကမ္ဘာအ့လပ်ုလပ်ုကိင်ုသ ူလဦူးရေ၏ ၁၀ ရာခိင်ုနှုန်းဖြစ် 
သော လဦူးရေ သန်း ၈၂၀ ကျော်ကိ ုအလပ်ုအကိင်ုများ ဖန်တီးပေးထား 
ကြောင်းသရိှိရပါသည်။ ကမ္ဘာအ့ကြီးဆုံး နိင်ုငတံကာ လပ်ုငန်းစကုြီးများ 
အားလုံးတွင် အလပ်ုလပ်ုနေသ ူစစုပုေါင်းထက် သမဝါယမလပ်ုငန်းခွင် 
များတွင် အလုပ်လုပ်နေသူ ၂၀ ရာခိုင်နှုန်းခန့် ပိုမိုများပြားနေသည်ကို 
တွေ့ရှိရခြင်းမှာ   သမဝါယမစနစ်၏    အင်အားကြီးမားကြောင်းကို 
မီးမောင်းထိုးပြနေခြင်းပင် ဖြစ်ပါသည်။

ထိုကဲ့သို့  ကြီးမားကျယ်ပြန့်သော   သမဝါယမအင်အားစုကြီး၏ 
အဓိကအကျ ိုးပြုသည့်နေရာသည်   လူဦးရေနေထိုင်မှုများပြားသော 
ကျေးလက်ဒေသများပင်ဖြစ်ပါသည်။  ကျေးလက်နေပြည်သူများ၏ 
လနူေမှုအဆင့အ်တန်း မြင့မ်ားရေး၊ စီးပွားရေးလပ်ုငန်းများ အဆင်ပြေ 
စေရေးနှင့် မြို့ပြနှင့် ကျေးလက်ဖွံ့ဖြိုးမှုကွာဟချက်များ ကျဉ်းမြောင်း 
စေရေးတိုအ့တွက် နိင်ုငအံသီးသီးက ဆယ်စနှုစ်ပေါင်းများစွာ ကြိုးစား 
အားထုတ်ခဲ့ကြပါသည်။ ထိုကဲ့သို့ ကြိုးပမ်းအားထုတ်မှုများကို အသိ 
အမှတ်ပြုရန်နှင့် ခွန်အားအပြည့်ဖြင့် ဆက်လက်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက် 
နိုင်ရန်အတွက် ကုလသမဂ္ဂအထွေထွေညီလာခံက  နှစ်စဉ် ဇူလိုင် ၆ 
ရက်ကို “ကမ္ဘာ့ကျေးလက်ဖွံ့ဖြိုးရေးနေ့”အဖြစ်    ဆုံးဖြတ်ချမှတ်ခဲ့ပါ 
သည်။ ၎င်းမှာ ကမ္ဘာတစ်ဝန်းလုံးရိှ ကျေးလက်ဒေသများ၏ အရေးကြီးပု ံ
ကိ ုကမ္ဘာခ့ေါင်းဆောင်များက အလေးအနက်ထား အသအိမှတ်ပြုလိက်ု 
ခြင်းပင်ဖြစ်ပါသည်။

ယခုနှစ်  အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ   သမဝါယမနေ့အတွက် သတ်မှတ် 
ဆောင်ပဒ်ုမှာ   “ကမ္ဘာမြေငြမ်ိးချမ်းဖို ့သမဝါယမများက ဝန်းရံစို”့ဖြစ်ပါ 
သည်။သမဝါယမစနစ်သည် စီးပွားရေးအရ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခြင်း 
သာမက  လူမှုရေးစည်းလုံးညီညွတ်မှုကို ခိုင်မာစေပြီး ငြိမ်းချမ်းသော 
လူ့အဖွဲ့အစည်းများကို တည်ဆောက်ရာတွင် ကြီးမားသောစွမ်းရည် 
ရှိသည်ကို ဖော်ပြနေခြင်းပင်ဖြစ်ပါသည်။ အလားတူ   ယခုနှစ် ကမ္ဘာ့   
ကျေးလက်ဖွံ့ဖြိုးရေးနေ့အတွက်   သတ်မှတ်ထားသည့်ဆောင်ပုဒ်မှာ 
“တက်ကြွ၍ သာယာဝပြောပြီး   ပျော်ရွှင်ချမ်းမြေ့သော ကျေးလက် 
အသိုက်အဝန်းဖော်ဆောင်ရေး”ဖြစ်ပါသည်။ ၎င်းဆောင်ပုဒ်နှစ်ခုမှာ 
ဆက်စပ်မှုရိှပြီး ပေါင်းစပ်ကြည့ပ်ါက ပြည်သလူထူတုက်ကြွစွာပူးပေါင်း 
ပါဝင်သော သမဝါယမစီးပွားရေးစနစ် ရှိမှသာလျှင် သာယာဝပြောမှု 
ပိုမိုရရှိမည်ဖြစ်သကဲ့သို့ သာယာဝပြောမှုရှိမှသာလျှင် ပြည်သူများ၏ 
နေ့စဉ်ဘဝသည် ပျော်ရွှင်ချမ်းမြေနုိင်မည်ဖြစ်ပါသည်။ ၎င်းမှာ နုိင်ငံတော် 
အစိုးရကချမှတ်ထားသော တိုင်းပြည်သာယာဝပြောရေးနှင့်စားရေ 
ရိက္ခာဖူလံုရေးဆုိသည့် အမျ ိုးသားရေးရည်မှန်းချက်နှင့်လည်း ကုိက်ညီ 
နေသဖြင့် သမဝါယမစနစ် အောင်မြင်ရေးနှင့်ကျေးလက်ဒေသများ 
ဘက်စုံဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးတို့ကို    အရှိန်အဟုန်မြှင့်တင်ဆောင်ရွက် 
သွားရန်လိုအပ်ကြောင်း တိုက်တွန်းမှာကြားလိုပါသည်။

နုိင်ငံတော်အစုိးရအနေဖြင့် ပြည်သူလူထုက ရွေးကောက်တင်မြှောက် 

ထားသော ဒမီိကုရေစအီစိုးရဖြစ်သည်နှင့အ်ည ီပြည်သလူထူ၏ုဆန္ဒနှင့် 
အမှန်တကယ် လိုအပ်ချက်များကို အပြည့်ဝဆုံးနှင့် အထိရောက်ဆုံး 
ဖော်ဆောင်ပေးကြရမည်ဖြစ်ပါသည်။ ဒမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုအောင်မြင်စွာ 
တည်ဆောက်နိုင်ရေးအတွက် နိုင်ငံရေးအရ တည်ငြိမ်မှုရှိရန်  လိုအပ် 
သကဲသ့ို ့စီးပွားရေးအရ ခိင်ုမာတောင့တ်င်းမှု ရိှရန်လည်း လိအုပ်ပါသည်။ 
“ကျေးလက်ဖံွ့ဖြိုးမှ နိင်ုငဖံွံ့ဖြိုးမည်” ဖြစ်ရာ ကျေးလက်နေပြည်သမူျား၏ 
လမူှုစီးပွားဘဝများ မြင့မ်ားလာရေးအတွက် ဦးစားပေးလပ်ုငန်းစဉ်အဖြစ် 
မဟာဗျူဟာချမှတ် အကောင်အထည်ဖော်လျက်ရှိပါသည်။   ထိုကဲ့သို့ 
ဆောင်ရွက်နိုင်မှသာ မြို့ပြနှင့်ကျေးလက်ကွာဟမှု ကျဉ်းမြောင်းလာပြီး 
ခေတ်မီဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်သော   နိုင်ငံတော်အဖြစ် ရေရှည်တည်တံ့ခိုင်မြဲ 
မည်ဖြစ်ပါသည်။	
ချစ်ကြည်လေးစားအပ်ပါသော   မိဘပြည်သူ ညီအစ်ကိုမောင်နှမများ 
ခင်ဗျား 

သမဝါယမစနစ်ကုိမဏိ္ဍုင်ပြုပြီး စနစ်ကျသော စုိက်ပျ ိုးရေး၊မွေးမြူရေး 
နှင့် တန်ဖိုးမြှင့်ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်စေရေး၊ အစုအဖွဲ့ 
များ ခိင်ုမာအားကောင်းလာစေရေး၊ ကျေးလက်အခြေခအံဆောက်အအု ံ
များ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာစေရေးနှင့်  ကျေးလက်စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ 
ရေရှည်ဖွံ့ဖြိုးစေရေးတို့အတွက်     မူဝါဒများ ခိုင်ခိုင်မာမာချမှတ်ပြီး 
ကျေးလက်ဖွံ့ဖြိုးရေးကဏ္ဍနှင့် စိုက်ပျ ိုး၊ မွေးမြူရေး၊ ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်း 
များ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကဏ္ဍများကိ ုအကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

အဖွဲ့စနစ်ဖြင့် စနစ်တကျပူးပေါင်း၍   စုပေါင်းဆောင်ရွက်မည်ဆိုပါက     
လပ်ုငန်းများလွယ်ကလူျင်မြနခြင်း၊ လေလွင့ဆ်ုံးရှုံးမှုများကိ ုလျှောခ့ျနိင်ု 
ခြင်း၊ ထွက်ရိှလာသော      စုိက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးထုတ်ကုန်များကုိ အရည် 
အသွေးမီတန်ဖိုးမြှင့်ထုတ်ကုန်များ (Value-added Products)အဖြစ် 
အဆင့်ထုတ်လုပ်ခြင်းတို့ကို ပိုမိုလုပ်ဆောင်လာနိုင်မည်ဖြစ်ပါသည်။

သမဝါယမစနစ်မှတစ်ဆင့်   ကျေးလက်နေပြည်သူများ စီးပွားပိုမို 
ဖြစ်ထွန်းလာစေပြီး     ကျေးလက်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းများကို 
အောင်မြင်စွာ ဆောင်ရွက်လာနိင်ုမည်ဖြစ်ပါသည်။ ကျေးလက်ဖံွ့ဖြိုးရေး 
လပ်ုငန်းများကိအုခြေခပံြီး   သမဝါယမစနစ်ကိ ုကောင်းမွန်အောင်ဆောင် 
ရွက်သွားရန်  လိုအပ်သကဲ့သို့ သမဝါယမစနစ်ဖြင့်   ကျေးလက်ဒေသ 
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကို  အလေးထားဆောင်ရွက်သွားကြရန်   လိုအပ် 
ပါသည်။  

ကျေးလက်ဖွံ့ဖြိုးရေးအတွက်လပ်ုငန်းစဉမ်ျား   ချမှတ်ဆောင်ရွက် 
ရာတွင် စမ်ိးလန်း၊သန့် ရှင်း၊ ခေတ်မပီြီး သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိး 
မှုစနစ်နှင့် ကျန်းမာရေးစနစ်ကောင်းမွန်သော ကျေးရွာများ၊  ခေတ်မီ 
စနစ်ကျသော     စိုက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်သော 
ကျေးရွာများ ဖော်ဆောင်ရေးကိ ုမဖြစ်မနေဦးစားပေး  ဆောင်ရွက်သွား 
ကြရမည်ဖြစ်ပါသည်။ ယနေ့ ရာသဦတပုြောင်းလမဲှု အကျ ိုးဆက်များကိ ု
အဆိုးရွားဆုံး ခစံားနေရသမူျားမှာ ကျေးလက်နေပြည်သမူျားပင်ဖြစ်ပါ 
သည်။ ထို့ကြောင့်   ကျေးလက်ဒေသများတွင် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ယခနှုစ် အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာသမဝါယမနေ့နှင့ ်ကမ ္ဘာက့ျေးလက်ဖံွ့ဖြိုးရေးနေ့တိုက့  နှိုးဆော် 

တိက်ုတွန်းသည့ ်ဆောင်ပဒ်ုများနှင့အ်ည ီသမဝါယမစနစ်အောင်မြင်ရေး၊ ကျေးလက်ပြည်သမူျား 

လမူှုစီးပွားဘဝ ဖံွ့ဖြုးတုိးတကရေးနှင့ ် ကျေးလက်မှသည်    မြို့ပြအထ ိ သန့်ရှင်း၊ စမ်ိးလန်းပြီး  

ခေတ်မီသည့် မြို့ရွာများပေါ်ထွန်းလာစေရေးအတွက်   တာဝန်ရှိသူအားလုံးနှင့် ပြည်သူလူထု 

တစ်ရပ်လံုးက   အမျ ို းသားရေးအသိစိတ်ဓာတ်ဖြင့် စည်းလုံးညီညွတ်စွာ တက်တက်ကြွကြွ 

ဝိုင်းဝန်းလက်တွဲတည်ဆောက် . . .

သွားကြရန် လိုအပ်ပါသည်။
ဖွံ့ဖြိုးပြီးနှင့် ဖွံ့ဖြိုးဆဲနိုင်ငံများတွင်လည်း    သမဝါယမစနစ်ကို 

ကျင့်သုံးလျက်ရှိပြီး လုပ်ငန်းများအောင်မြင်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ကာ ပြည်သူ
များ၏လမူှုစီးပွားဘဝဖံွ့ဖြိုးရေး အထောက်အကပူြုပေးလျက်ရိှနေသည် 
ကိုတွေ့ရပါသည်။ မိမိတို့မြန်မာနိုင်ငံတွင်လည်း   သမဝါယမလုပ်ငန်း 
များကုိ ၁၉၀၄ ခုနှစ်ကတည်းကပင်စတင်ခ့ဲပြီး  မြနမာနုိင်ငံဗဟုိသမဝါယမ 
အသင်းသည် အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာသမဝါယမအဖွဲ့ချုပ် အဖွဲ့ဝင်အဖြစ် 
၁၉၉၃ ခုနှစ်တွင် ဝင်ရောက်ခဲ့ပါသည်။  သမဝါယမလုပ်ငန်းများသည် 
ငွေကြေးအကျပ်အတည်း၊ သဘာဝဘေး စသည့ ် ခက်ခသဲည့က်ာလများ 
၌ပင် ရင်ဆိင်ုကျော်လွှားပြီး ပုမှံန်စီးပွားရေး လပ်ုငန်းများထက် ပိမုိကုြံက့ြံ ့
ခံ၍ အောင်မြင်စွာရပ်တည်နိုင်ခဲ့ကြသည်ကို တွေ့ရပါသည်။

ထို့ပြင်  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ပျက်စီးမှုနှင့် ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှု 
များကို  ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ပေးခြင်း၊ ပြည်သူလူထုအတွက် အလုပ် 
အကိုင်အခွင့်အလမ်းများဖော်ဆောင်ပေးခြင်း၊ အစားအစာဘေးကင်း 
လုခံြုံရေးနှင့ ်ဖလူုလံောက်ငစေရေးအတွက်   အကအူညအီထောက်အပံ ့
ပေးခြင်း၊ ဒေသဆိင်ုရာအဖဲွ့အစည်းများကိ ုငွေကြေးအရင်းအနီှးထောက်ပံ ့
ပေးခြင်း၊ လူ့ကျင့်ဝတ်စံတန်ဖိုးများ ပျ ိုးထောင်ပေးခြင်း  စသည့်အခန်း 
ကဏ္ဍများတွင် သမဝါယမအသင်းအဖဲွ့များက တက်ကြွစွာပါဝင်လျက်ရိှ 
ကြပါသည်။ ထိုကဲ့သို့  တက်ကြွစွာပါဝင်ဆောင်ရွက်ရာတွင်   အဓိက 
ကျသောကဏ္ဍမှာ  “သမဝါယမစနစ်ကို အခြေခံသော စနစ်ကျသည့် 
စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေး”ပင် ဖြစ်ပါသည်။ 

စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေး ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ရန်အတွက် 
လိအုပ်သော မြေယာ၊ ကန်ုကြမ်း၊ အရင်းအနီှး၊ သွင်းအားစ၊ု နည်းပညာနှင့် 
လသူားအရင်းအမြစ်များကိ ုတစ်ဦးတစ်ယောက်ချင်း သီးခြားဆောင်ရွက် 
ပါက အခက်အခဲများ၊ အဆင်မပြေမှုများ ရှိနိုင်ပါသည်။ သမဝါယမအစု 

ထိန်းသိမ်းခြင်း၊ သစ်တောသစ်ပင်များ ပြုစုပျ ိုးထောင်ခြင်း၊   စွန့်ပစ် 
အမှိုက် စနစ်တကျ စမီခံန့် ခဲွခြင်းများကိ ုအထူးအလေးထား ဆောင်ရွက် 
သွားကြရန်လိအုပ်ပါသည်။ ထိကုဲသ့ို ့ဆောင်ရွက်နိင်ုမှသာ ကျေးရွာများ 
သန့် ရှင်းသပ်ရပ် စမ်ိးလန်းစိပုြည်ပြီး ခေတ်မနီည်းပညာများကိ ုအသုံးချ 
နိုင်သည့် စံပြကျေးရွာများ    (Clean, Green and Smart Villages) 
အဖြစ်သို့  အသွင်ကူးပြောင်းနိုင်မည်ဖြစ်ပါသည်။ ထိုမှတစ်ဆင့် နိုင်ငံ 
တစ်ဝန်းလုံးရှိ မြို့ကြီးပြကြီးများအထိပါ   Smart City များအဖြစ်သို့ 
ကွန်ရက်ချတ်ိဆက်တက်လှမ်းနုိင်စေရေးကြိုးပမ်းသွားကြရန် တုိက်တွန်း 
လိုပါသည်။

ခေတ်မီစံပြကျေးရွာများဖြစ်လာစေရန်အတွက် အခြေခံအကျဆုံး 
ဖြစ်သည့် သန့်ရှင်းသောသောက်ရေနှင့်   လုံလောက်သောသုံးရေရရှိ 
ရေးကို ဦးစားပေး  ဆောင်ရွက်သွားကြရမည်ဖြစ်ပါသည်။  ရာသီဥတု 
ပြောင်းလဲမှုကြောင့် မြေအောက်ရေခန်းခြောက်လာမှုကို ကာကွယ် 
နိင်ုရေးမြေပေါ်ရေကိ ုဦးစားပေးသုံးစဲွပြီး အသေးစားဆိလုာ စိက်ုပျ ိုးရေ 
ရရှိရေးစနစ်များဖြင့်  ပိုမိုကောင်းမွန်သော    ဝန်ဆောင်မှုအဆင့်သို့ 
ရောက်ရှိအောင် အဆင့်မြှင့်တင်ပံ့ပိုးပေးကြရန် လိုအပ်ပါသည်။

အလားတူ  ကျေးလက်လမ်းပန်းဆက်သွယ်မှု လွယ်ကူချောမွေ  
ကောင်းမွန်စေရေးကိ ု အထူးအလေးထား ဆောင်ရွက်သွားကြရန်လိအုပ် 
ပါသည်။ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေးသည် ကျေးလက်ဖွံ့ဖြိုးရေးအတွက် 
အလွန်အရေးကြီးလှပါသည်။ ရာသမီရွေးသွားလာနိင်ုသော ကျေးလက် 
ကုန်ထုတ်လမ်းများနှင့် ကုန်ထုတ်တံတားများ၊  ဆက်စပ်ချတိ်ဆက် 
နေသော ရွာတွင်းလမ်းများကောင်းမွန်မှသာလျှင် ပညာရေး၊ကျန်းမာရေး 
ဝန်ဆောင်မှုများကိ ုအလွယ်တကရူယနူိင်ုမည်ဖြစ်ပြီး တောင်သမူျား၏ 
ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများ၊ စီးပွားရေးလပ်ုငန်းများ အချန်ိတိအုတွင်း ဖံွ့ဖြိုး 
တိုးတက်လာမညဖ်ြစ်ပါသည်။                               စာမျက်နှာ ၉ သို့



၄-၇-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၉

စာမျက်နှာ ၈ မှအဆက်
လျှပ်စစ်မီးရရိှရေး    ပြန်လည်ပြည့ဖ်ြိုးမြစွဲမ်းအင်   အပါအဝင် ကျေး

လက်မီးလင်းရေးကိုအရှိန်အဟုန်မြှင့်   ဆောင်ရွက်သွားကြရမည်ဖြစ် 
ပါသည်။ လျှပ်စစ်မီးရရိှမှုသည်   ကျေးလက်နေပြည်သူများ၏ လူနေမှု 
အဆင့်အတန်းကို တိုက်ရိုက်မြင့်မားစေရုံသာမက  ခေတ်မီကုန်ထုတ် 
လပ်ုငန်းများ တိုးချဲ့နိင်ုရေးမရိှမဖြစ်လိအုပ်ပါသည်။   ထိုက့ြောင့ ်ဒေသ 
နှင့က်ိက်ုညသီည့ ်သဘာဝစွမ်းအင်နှင့ ်ပြန်လည်ပြည့ဖ်ြိုးမြစွဲမ်းအင်သုံး
လျှပ်စစ်ရရိှရေး ကြိုးစားအကောင်အထည်ဖော်သွားကြရန် တိက်ုတွန်း 
မှာကြားလိုပါသည်။

ပညာရေးနှင့်  ကျန်းမာရေးကဏ္ဍတို့သည် ကျေးလက်ဖွံ့ဖြိုးရေး 
အတွက် အဓိကအရေးကြီးပါသည်။   ကျေးလက်နေပြည်သူများ၏ 
ပညာရေးအဆင့်အတန်း တိုးတက်မြင့်မားရေးနှင့် ကျန်းမာရေးစောင့် 
ရှောက်မှုစနစ် ပိမုိကုောင်းမွန်စေရေးတိုက့ိ ုဟန်ချက်ညညီ ီမြင့တ်င်သွား 
ကြရမည်ဖြစ်ပါသည်။ နိင်ုငတံစ်နိင်ုင ံဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရန်မှာ ပညာတတ် 
လူသားအရင်းအမြစ်ပြည့်ဝရေးသည်     အဓိကကျသဖြင့် ကလေး 
သငူယ်တိင်ုးအနည်းဆုံး KG+9 အထ ိမဖြစ်မနေ ပညာသင်ကြားနိင်ုရေး 
နငှ့် သက်မွေးဝမ်းကျောင်းပညာများ သင်ယနူိင်ုခွင့်ရရှရိေး  ဖနတ်ီးပေး 
ကြရန်လိအုပ်ပါသည်။ စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးအတွက် လိအုပ်သည့လ်သူား 
အရင်းအမြစ်များ မွေးထုတ်ပေးနိုင်ရန်   စက်မှုနှင့် စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေး 
အထက်တန်းကျောင်းများ ဖွင့်လှစ်သင်ကြားပေးလျက်ရှိသော်လည်း 
တက်ရောက်သင်ယမူှု နည်းပါးနေသေးသဖြင့ ်အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း 
ပညာများသင်ယူကြရေး နှိုးဆော်တိုက်တွန်း ဆောင်ရွက်သွားကြရန်
လည်းလိုအပ်ပါသည်။ ကျန်းမာရေးကဏ္ဍတွင်လည်း “အသက်ထက် 
အရေးကြီးတာ ဘာမှမရှိ” ဆိုသည့်အတိုင်း ဆေးရုံ၊ ဆေးပေးခန်းများ 
တိုးချဲ့ပေးခြင်းသာမက   ကျန်းမာရေးနှင့်ညီညွတ်သော    လူနေမှု 
ပတ်ဝန်းကျင်ဖြစ်ပေါ်စေရေး တစ်ကုိယ်ရေသန့် ရှင်းရေးနှင့် ပတ်ဝန်းကျင် 
သန့်ရှင်းရေးကို အထူးဂရုပြုဆောင်ရွက် ပေးရမည်ဖြစ်ပါသည်။ 

ထိုကဲ့သို့   ပညာရေး၊ ကျန်းမာရေး စသည့် အခြေခံကဏ္ဍများ 
တိုးတက်လာသည်နှင့်အမျှ ဒေသခံပြည်သူများ၏  ဝင်ငွေတိုးပွားရေး 
အတွက်      ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ  အားကောင်းလာစေရန်အတွက် 

အသေးစား၊ အငယ်စားနှင့် အလတ်စား စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ(MSMEs) 
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကို အလေးထားဆောင်ရွက်သွားရမည်ဖြစ်ပါသည်။ 
MSME များသည် နိင်ုငတံော်စီးပွားရေး၏ အဓကိမောင်းနှင်အားဖြစ်သည့် 
အတွက်  မိရိုးဖလာလုပ်ငန်းများကို   အဆင့်မြှင့်တင်ကာဒေသထွက်      
စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးကန်ုကြမ်းများကိ ုအခြေခသံည့ ်တန်ဖိုးမြင့ထ်တ်ုကန်ု 
များ (Value-added products) ထုတ်လုပ်နိုင်ရေး  ဆောင်ရွက်သွား 
ကြရမည်ဖြစ်ပါသည်။ စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးနှင့်   MSME များအတွက် 
လိုအပ်သော     ငွေကြေးအရင်းအနှီး၊ နည်းပညာသွင်းအားစုများနှင့် 
ဈေးကွက်ချတ်ိဆက်ရေးတိုက့ိ ုနိင်ုငတံော်က   ပံပ့ိုးကညူဆီောင်ရွက်ပေး
သွားမည်ဖြစ်ပါသည်။ ကျေးလက်နေပြည်သူများ စွမ်းဆောင်ရည်ဖံွ့ဖြိုး
တုိးတက်ရေးအတွက်   အသက်မွေးဝမး်ကျောငး် အထောက်အကူပြု 
သင်တန်းများကိုလည်း  အမြဲမပြတ်ဖွင့်လှစ်ပေးနိုင်ရေး  သက်ဆိုင်ရာ 
ဌာနများက အလေးထားဆောင်ရွက်သွားကြရန် လိုအပ်ပါသည်။
ချစ်ကြည်လေးစားအပ်ပါသော  မိဘပြည်သူ ညီအစ်ကိုမောင်နှမများ 
ခင်ဗျား 

ကျေးလက်ဒေသများကိုအခြေခံပြီး နိုင်ငံတော်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 
အတွက်  သမဝါယမစနစ်နှင့်  စုပေါင်းဆောင်ရွက်သည့်   ကျေးလက်     
စီးပွားဖွံ့ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းများကို  မလွဲမသွေတိုးတက်အောင်မြင်အောင် 
ဆောင်ရွက်သွားကြရမည်ဖြစ်ပါသည်။   ပြည်သူပူးပေါင်းပါဝင်သည့် 
ကျေးလက်ဖွံ့ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းများနှင့် ပြည်သူများကိုယ်တိုင်  စီမံခန့်ခွဲ 
သည့ ်ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုးရေးလပ်ုငန်းများကိ ုနိင်ုငအံန့ံှ   ဖော်ဆောင်ပေးသွား 
ကြရပါမည်။ ထိုကဲ့သို့ စီမံကိန်းများကို  ပြည်သူများကိုယ်တိုင်  ပါဝင် 
စဉ်းစား  ကိယ်ုတိင်ုဆုံးဖြတ်ပြီး ကိယ်ုတိင်ုအကောင်အထည်ဖော်စေခြင်း 
ဖြင့်  ပြည်သူများအကြား ပိုင်ရှင်စိတ်ဓာတ်(Ownership Mindset)ကို 
ဖြစ်ပေါ်စေပြီး ဖံွ့ဖြိုးရေးရလဒ်များကိ ုရေရှည်ခိင်ုမြစေအောင် ထန်ိးသမ်ိး 
လုပ်ဆောင်သွားနိုင်ကြမည်ဖြစ်ပါသည်။

ထိကုဲသ့ို ့ဘက်စုကံဏ္ဍစုမှံ ဟန်ချက်ညညီ ီဖော်ဆောင်သွားခြင်းဖြင့် 
ယခနှုစ် ကမ္ဘာက့ျေးလက်ဖံွ့ဖြိုးရေးနေ့ ဆောင်ပဒ်ုဖြစ်သော “တက်ကြွ၍ 
သာယာဝပြောပြီး ပျော်ရွှင်ချမ်းမြေ့သော   ကျေးလက်အသိုက်အဝန်း 
ဖော်ဆောင်ရေး”ကို ဦးတည်လျှောက်လှမ်းနိုင်မည်ဖြစ်ပါသည်။ ထိုသို့ 

ဆောင်ရွက်ရာတွင် အစုိးရတစ်ရပ်တည်း၏ အင်အားဖြင့်သာ ဆောင်ရွက် 
၍မရနိုင်သည်ကို အားလုံးအသိပင်ဖြစ်ပါသည်။   နိုင်ငံတော်အစိုးရနှင့် 
အတူ ပုဂ္ဂလိကကဏ္ဍ၊ အရပ်ဘက် လူမှုအဖဲွ့အစည်းများနှင့် ကျေးလက်နေ 
ပြည်သူလူထုတစ်ရပ်လံုးက ညီညွတ်သောစုပေါင်းစွမ်းအားဖြင့် ဟန်ချက် 
ညီညီ လက်တဲွပူးပေါင်းပါဝင်ကြမှသာလျှင် အောင်မြင်နုိင်မည်ဖြစ်ပါသည်။

မိမိတို့အစိုးရအနေဖြင့် ကျေးလက်နေပြည်သူများ၏ လူမှုစီးပွား 
ဘဝကိုမြှင့်တင်ပေးရန်      သန္နိဋ္ဌာန်ချမှတ်ထားပြီးဖြစ်သည့်အတိုင်း 
ကျေးလက်ဒေသများ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုအားကောင်းလာပြီး  အောင်မြင် 
တိုးတက်သည့ ်စီးပွားရေးဝန်းကျင်ဖြစ်လာစေရေး၊ ပြည်သမူျား  ဝင်ငွေ 
တိုးတက်ပြီး လမူှုစီးပွားဘဝ သာယာဝပြောလာစေရေးတိုက့ိ ုအားပေး 
ကူညီဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါသည်။ ထိုမှတစ်ဆင့်     အေးချမ်း 
တည်ငြမ်ပြီး လူမှုစီးပွားဘဝ မြင့်မားတုိးတက်သည့် ပျော်ရွှင်ချမ်းမြေသော 
လူ့အသုိက်အဝန်းကြီးအဖြစ်သ့ုိ မလဲွမသွေရောက်ရိှစေရေး တည်ဆောက် 
သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း ထပ်လောင်းပြောကြားလိုပါသည်။

နိဂံုးချုပ်အနေဖြင့်  တုိင်းပြည်အင်အားသည်   ပြည်တွင်းမှာသာရိှသည် 
ဆိုသည့် ခံယူချက်နှင့်အညီ နိုင်ငံတော်၏ ကြွယ်ဝသည့် သယံဇာတ 
များနှင့် လသူားအရင်းအမြစ်များကိ ုစနစ်တကျအသုံးချပြီး နိင်ုငတံော် 
ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကိ ုနိင်ုငတံကာနှင့ ်ရင်ပေါင်တန်းနိင်ုအောင် ကြိုးပမ်း 
ဆောင်ရွက်သွားကြရမည်ဖြစ်ပါသည်။ ထိုကဲ့သို့ ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက် 
ရာတွင် ယခနှုစ် အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာသမဝါယမနေ့နှင့ ်ကမ္ဘာက့ျေးလက် 
ဖွံ့ဖြိုးရေးနေ့တို့က  နှိုးဆော်တိုက်တွန်းသည့် ဆောင်ပုဒ်များနှင့်အညီ 
သမဝါယမစနစ် အောင်မြင်ရေး၊ ကျေးလက်ပြည်သမူျား လမူှုစီးပွားဘဝ 
ဖံွ ဖ့ြိုးတုိးတက်ရေးနှင့် ကျေးလက်မှသည် မြု ပ့ြအထိ သန့်ရှင်း၊စိမ်းလန်းပြီး 
ခေတ်မီသည့် မြို့ရွာများပေါ်ထွန်းလာစေရေးအတွက်     တာဝန်ရှိသူ 
အားလုံးနှင့ ်ပြည်သလူထူတုစ်ရပ်လုံးက အမျ ိုးသားရေးအသစိတ်ိဓာတ် 
ဖြင့် စည်းလုံးညီညွတ်စွာ တက်တက်ကြွကြွ ဝိုင်းဝန်းလက်တွဲ တည် 
ဆောက်သွားကြပါရန် တိုက်တွန်းနှိုးဆော်လျက်  ဤသဝဏ်လွှာကို 
ပေးပို့လိုက်ရပါသည်။

အဂ္ဂမဟာသရေစည်သူ အဂ္ဂမဟာသီရိသုဓမ္မ ဦးမင်းအောင်လိင်

နိုင်ငံတော်သမ္မတ ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်



စာမျက်နှာ ၁၀	 ၄-၇-၂၀၂၆

ကမ ္ဘာ့ဖလား ၁၆ သင်းအဆင့်မှာ အသင်းလိုက်ကစားအားကောင်းနေတဲ့
ပြင်သစ်အသင်း၊ ဘရာဇီးအသင်း၊ အင်္ဂလန်အသင်းတို့ကို အားပေးရမှာပါ

M
L

ကမ္ဘာ့ဖလားပြိုင်ပွဲ ၃၂ သင်းအဆင့်မှာတော့ ပရိသတ်တွေမျှော်လင့် 

ထားတဲ ့အသင်းကြီးအများစသုာ ၁၆ သင်းအဆင့က်ိ ုတက်ရောက်နိင်ုခဲ ့

တာကိုတွေ့ရမှာပါ။ ၃၂ သင်းအဆင့်မှာဆိုရင် အသင်းကြီးတွေထဲက 

ဂျာမနီအသင်းတစ်သင်းသာ ပြိုင်ပွဲကထွက်ခွာခဲ့ရပြီး ကျန်အသင်းကြီး 

တွေအားလုံး နောက်တစ်ဆင့်တက်ရောက်နိုင်ခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။ အခု 

ကမ္ဘာ့ဖလားပြိုင်ပွဲကတော့ ပြိုင်ပွဲဝင်အသင်း ၄၈ သင်းနဲ့ ပထမဆုံး 

အကြိမ်တိုးချဲ့ခဲ့သလို  အိမ်ရှင်နိုင်ငံသုံးနိုင်ငံ ပူးတွဲကျင်းပခဲ့တာကိုလဲ 

တွေ့ရမှာပါ။ လက်ရှိမှာတော့ ပြင်သစ်အသင်း၊အာဂျင်တီးနားအသင်း၊ 

ဘရာဇီးအသင်းတို့က ခြေစွမ်းပြကစားနိုင်ခဲ့ပြီး ဆုဖလားရဖို့အတွက်  

ရေပန်းစားနေတာကိုသတိပြုရမှာပါ။   လာမဲ့တနင်္ဂနွေနေ့ညမှာလဲ 

အသင်းကြီးတွေကုသာ    အဓိကချဉ်းကပ်သွားမှာဖြစ်ပြီး အဲဒီထဲက 

အသင်းလိုက်ကစားအားနဲ့ တစ်ဦးချင်းစွမ်းဆောင်ရည်ကောင်းနေတဲ့ 

ပြင်သစ်အသင်း၊ ဘရာဇီးအသင်း၊အင်္ဂလန်အသင်းတို့ကုိသာ အားပေး 

ရမှာဖြစ်ပါတယ်။

ပြင်သစ်အသင်းနိုင်ပွဲရမှာပါ

တနင်္ဂနွေနေ့ညကစားမဲ ့ကမ္ဘာဖ့လား ၁၆ သင်းအဆင့မှ်ာ အကြိုက်တွေ  

တာကတော ့ပြင်သစ်အသင်းနဲ့ ပါရာဂွေးအသင်းတို ့ပဲွစဉ်ပဖဲြစ်ပါတယ်။ 

ပြင်သစ်အသင်းဟာ နည်းပြဒကချမ့လ်ကထက်မှာ မျ ိုးဆက်သစ်ကစား

သမားတွေပေါ်ထွက်လာတာကြောင့်    လက်ရှိမှာလဲ   ဆုဖလားရဖို့ 

ရေပန်းစားနေတဲ့အသင်းဖြစ်ပါတယ်။ လက်ရှိမှာလဲ ကမ္ဘာ့ဖလားပြိုင်ပွဲ

မှာဝင်ပြိုင်တဲ့အသင်းတွေထဲမှာ   ကစားသမားစုဖွဲ့မှုနဲ့  နည်းစနစ်ပိုင်း 

အကောင်းဆုံးဖြစ်နေတာကြောင့်   သူတို့အသင်းဟာ    ဗိုလ်လုပွဲစဉ်ထိ

တက်ရောက်နိုင်ဖို့သေချာနေတာဖြစ်ပါတယ်။ တိုက်စစ်မှူးအမ်ဘက်ပီ 

ကတော့   ကမ္ဘာ့ဖလားသွင်းဂိုးခြောက်ဂိုးထိသွင်းယူနိုင်ခဲ့ပြီး  ဂိုးသွင်း 

အများဆုံးကစားသမားစာရင်းမှာ  ထိပ်ဆုံးမှာရောက်ရှိနေတာကိုတွေ့

ရမှာပါ။ အခုပွဲမှာလဲ ပါရာဂွေးအသင်းအနေနဲ့ အမ်ဘက်ပီ၊ ဒမ်ဘီလီ၊ 

ဘာကိုလာတို့အတွဲကို   ထိန်းချုပ်နိုင်ဖို့မဖြစ်နိုင်တာကြောင့်  ပြင်သစ် 

အသင်းပဲ  နောက်တစ်ဆင့်ရောက်ရှိမှာဖြစ်ပါတယ်။

ပါရာဂွေးအသင်းကတော့ ကမ္ဘာ့ဖလားပြိုင်ပွဲမှာ ပြင်သစ်အသင်းနဲ့  

ယှဉ်ရင် အတွေ့အကြုံပိုင်းရော ကစားသမားစုဖွဲ့မှုပိုင်းပါ အားနည်းနေ 

တဲ့အသင်းဖြစ်ပါတယ်။  သူတို့အသင်းဟာ  အုပ်စုအဆင့်ပွဲစဉ်မှာလဲ 

အိမ်ရှင်အမေရိကန်ကို    လေးဂိုးတစ်ဂိုးနဲ့ရှုံးခဲ့ပြီး   တူကီယဲအသင်း၊ 

ဩစတြေးလျအသင်းတို့ကိုနိုင်ပွဲရှာနိုင်တာကြောင့်    အုပ်စုတတိယ 

အဆင့်ကနေ ၃၂ သင်းအဆင့်ရောက်ရိှခဲ့တာကိုတွေ့ရမှာပါ။     ဒါ့ပြင်  

သူတို့အသင်းဟာရှုံးထွက်အဆင့်မှာ    ဂျာမနီအသင်းကို  တန်ပြန် 

တိုက်စစ်နဲ့တုံ့ပြန်ကစားခဲ့ပြီး ပင်နယ်တီအဆုံးအဖြတ် ရောက်ရှိချနိ် 

မှာတော ့   လေးဂိုးသုံးဂိုးနဲ့နိင်ုပဲွရခဲလ့ို ့၁၆ သင်းအဆင့ရ်ောက်ခဲတ့ာဖြစ် 

ပါတယ်။ အခုပွဲမှာ  ပြင်သစ်အသင်းလို အဘက်ဘက်ကပြည့်စုံနေတဲ့ 

အသင်းကိ ုပါရာဂွေးအသင်းထန်ိးချုပ်ကစားနိင်ုဖို ့     ထပ်ိတန်းအဆင့ခ်စံစ် 

ကစားသမားကောင်းမရှိတာကြောင့် ပေးဂိုးများသွားဖို့များပါတယ်။  

သူတို့နှစ်သင်း ထိပ်တိုက်တွေ့ဆုံမှုလေးကြိမ်မှာလဲ     ပြင်သစ်အသင်း 

ရှုံးပွဲမရှိခဲ့တာကြောင့် အခုပွဲမှာလဲ ပြင်သစ်အသင်းပဲနိုင်ပွဲရသွားမှာပါ။

ပြင်သစ်အသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 ပြင်သစ်	 ၃	 -	 ၁	မြေ ာက်အိုင်ယာလန်

	 ပြင်သစ်	 ၃	 -	 ၁	 ဆီနီဂေါ

	 ပြင်သစ်	 ၃	 -	 ၀	 အီရတ်

	နေ ာ်ဝေ	 ၁	 -	 ၄	 ပြင်သစ်

	 ပြင်သစ်	 ၃	 -	 ၀	 ဆွီဒင်

ပါရာဂွေးအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	ပ ါရာဂွေး	 ၄	 -	 ၀	 နီကာရာဂွါ

	 အမေရိကန်	 ၄	 -	 ၁	ပ ါရာဂွေး

	 တူကီယဲ	 ၀	 -	 ၁	ပ ါရာဂွေး

	ပ ါရာဂွေး	 ၀	 -	 ၀	 ဩစတြေးလျ

	 ဂျာမနီ	 ၁	 -	 ၁	ပ ါရာဂွေး

ဘရာဇီးအသင်းနဲ့လက်တွဲရမှာပါ

  ကမ္ဘာ့ဖလား ၁၆ သင်းအဆင့်မှာ နောက်ထပ်အကြိုက်တွေ တာ 

ကတော့  ဘရာဇီးအသင်းနဲ့ နော်ဝေအသင်းတို့ ပွဲစဉ်ပဲဖြစ်ပါတယ်။  

ဘရာဇီးအသင်းဟာ  အခပုြိုင်ပဲွအဖွင့ပဲွ်မှာ မော်ရိကိုအုသင်းရဲ့ ထန်ိးချုပ် 

ကစားခြင်းကိုခံခဲ့ရတာကြောင့် ပရိသတ်စိတ်ဝင်စားမှုအားနည်းသွားခဲ့

ပါတယ်။ ဒါပေမဲ ့နောက်ပိင်ုးပဲွတွေမှာကစားသမားတွေအချတ်ိအဆက် 

ပိကုောင်းလာသလိ ု  တစ်ဦးချင်းစွမ်းဆောင်ရည်မှာလ ဲခြေစွမ်းပြနိင်ုတဲ ့

ကစားသမားတွေများခဲတ့ာကိတုွေ့ရမှာပါ။ ဒါကြောင့ ်သတူိုအ့သင်းဟာ 

အုပ်စုပထမနေရာနဲ့    ၃၂ သင်းအဆင့်ရှုံးထွက်အဆင့်ရောက်ရှိခဲ့ပြီး 

ရှုံးထွက်အဆင့မှ်ာ ဂျပန်အသင်းနဲ့တွေ့ဆုခံဲပ့ေမဲ ့ဂျပန်အသင်းကိ ုနှစ်ဂိုး 

တစ်ဂိုးနဲ့ နိင်ုပဲွရခဲတ့ာဖြစ်ပါတယ်။  လကရိှနည်းပြအန်ဆယ်လောတ့ရီဲ့ 

နည်းစနစ်ပိုင်းကလဲ ပြိုင်ဘက်အသင်းရဲ့ကစားကွက်ကိုလိုက်ပြီး ပွဲချနိ် 

အတွင်းပြောင်းလဲကစားနေတာကြောင့်  နော်ဝေအသင်းအနေနဲ့ပွဲချနိ် 

ပြည့်ထိန်းချုပ်နိုင်ဖို့မလွယ်ပါဘူး။ ဒါ့ပြင် ဘရာဇီးအသင်းတိုက်စစ် 

အတွဲဖြစ်တဲ့ ဗီနီစီးယက်စ်၊ ကန်ဟာ၊ မာတင်နယ်လီတို့လိုကစားသမား 

တွေကို  ဟန့်တားနိုင်မဲ့ကစားသမားကောင်းတွေ နော်ဝေအသင်းမှာရှိ 

မနေတာကြောင့် ဘရာဇီးအသင်းပဲ ပဲွချန်ိပြည့်ဖိအားပေးနုိင်မှာဖြစ်ပါတယ်။ 

 နော်ဝေအသင်းဟာ နောက်ပိင်ုးနှစ်တွေမှာ ကစားသမားကောင်းတွေ 

ပေါ်ထွက်လာတာကြောင့် ကမ္ဘာ့ဖလားပြိုင်ပွဲကို ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်ခွင့်ရခဲ့

တဲအ့သင်းဖြစ်ပါတယ်။လကရိှမှာလဲ ဟာလန်း၊ ဆိုးလော၊့အိဒုဂီတ်တိုလ့ိ ု

ထပ်ိတန်းကစားသမားတွေကိပုိင်ုဆိင်ုထားတာကြောင့ ်အပ်ုစအုဆင့မှ်ာ 

နှစ်ပွဲနိုင်၊    တစ်ပွဲရှုံးနဲ့ နောက်တစ်ဆင့်ရောက်ရှိခဲ့တာကိုတွေ့ရမှာပါ။ 

၃၂ သင်းရှုံးထွက်အဆင့်မှာတော့ အိုင်ဗရီကို့စ်အသင်းနဲ့ကစားခဲ့ရပေမဲ့ 

ပြိုင်ဘက်ရဲ့ဖအိားပေးမှုကိခုခံဲရ့တာကိတုွေ့ရမှာပါ။ ဒါပေမဲ ့တိက်ုစစ်မှူး 

ဟာလန်းက ပဲွပြီးခါနီးမှာအဆုံးအဖြတ်ဂိုးသွင်းယနူိင်ုတာကြောင့ ်နှစ်ဂိုး 

တစ်ဂိုးနဲ့ ၁၆သင်းအဆင့်ရောက်ခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။ ဒါကြောင့် ဘရာဇီး 

အသင်းလို  တိုက်စစ်ကောင်းတဲ့အသင်းကို  ခံစစ်ပိုင်းအားနည်းနေတဲ့ 

နော်ဝေအသင်း ထိန်းချုပ်ဖို့မလွယ်ကူတာကြောင့် အခုပွဲမှာ ဘရာဇီး 

အသင်းနဲ့ပဲလက်တွဲရမှာပါ။

ဘရာဇီးအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 ဘရာဇီး	 ၂	 -	 ၁	 အီဂျစ်

	 ဘရာဇီး	 ၁	 -	 ၁	မေ ာ်ရိုကို

	 ဘရာဇီး	 ၃	 -	 ၀	ဟေ တီ

	 စကော့တလန်	 ၀	 -	 ၃	 ဘရာဇီး

	 ဘရာဇီး	 ၂	 -	 ၁	 ဂျပန်

နော်ဝေအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	မေ ာ်ရိုကို	 ၁	 -	 ၁	နေ ာ်ဝေ

	 အီရတ်	 ၁	 -	 ၄	နေ ာ်ဝေ

	နေ ာ်ဝေ	 ၃	 -	 ၂	 ဆီနီဂေါ

	နေ ာ်ဝေ	 ၁	 -	 ၄	 ပြင်သစ်

	 အိုင်ဗရီကို့စ်	 ၁	 -	 ၂	နေ ာ်ဝေ

အင်္ဂလန်အသင်းကိုရွေးရမှာပါ

  ကမ္ဘာ့ဖလား ၁၆သင်းအဆင့်မှာ နောက်ထပ်အကြိုက်တွေ့တာ 

ကတော့ မက္ကဆီကိုအသင်းနဲ့ အင်္ဂလန်အသင်းတို့ ပွဲစဉ်ပဲဖြစ်ပါတယ်။ 

မက္ကဆကီိအုသင်းဟာ ခြေစွမ်းပြကစားသမားနည်းပါးပေမဲ ့အသင်းလုိက် 

ကစားအားကောင်းခဲတ့ာကြောင့ ်အပ်ုစအုဆင့မှ်ာ ပေးဂိုးမရိှဘနဲိင်ုပဲွဆက် 

ခဲ့လို့ အုပ်စုပထမနဲ့ ၃၂ သင်းအဆင့်ရောက်ခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။ ရှုံးထွက် 

အဆင့်မှာတော့ အီကွေဒေါအသင်းနဲ့ကစားခဲ့ရပေမဲ့ ဘောလုံးပိုင်ဆိုင်မှု 

အသာ  ဂိုးပေါက်ခြမ်းခြောက်မှုအသာနဲ့ကစားနိုင်ခဲ့လုိ့ နှစ်ဂိုးပြတ်နဲ့ 

နိုင်ပွဲရခဲ့ပြီး   ၁၆ သင်းအဆင့်တက်ရောက်နိုင်ခဲ့တာကိုတွေ့ရမှာပါ။ 

မက္ကဆီကုိအသင်းဟာ အသင်းလုိက်ကစားအားနဲ့တစ်ဦးချင်းစွမ်းဆောင် 

ရည်ပိုင်းမှာတော့ အင်္ဂလန်အသင်းကိုယှဉ်ဖို့မဖြစ်နိုင်ပါဘူး၊

	 အင်္ဂလန်အသင်းကတော့   နည်းပြတူချယ်လက်အောက်မှာ 

ကစားပုံတည်ငြိမ်ဖို့ကြိုးပမ်းနေရပေမဲ့     တိုက်စစ်မှူးဟယ်ရီကိန်း၊  

ဘယ်လင်ဟမ်တို့ရဲ့ခြေစွမ်းပြသနိုင်မှုတွေကြောင့် ၁၆သင်းအဆင့်ထိ 

ရောက်ရှိခဲ့တဲ့အသင်းဖြစ်ပါတယ်။ အုပ်စုပွဲမှာတော့ နှစ်ပွဲနိုင်၊ တစ်ပွဲ 

သရေနဲ့ အပ်ုစပုထမနဲ့ ၃၂ သင်းအဆင့ရ်ောက်ခဲပ့ေမဲ ့ရှုံးထွက်အဆင့မှ်ာ   

ကွန်ဂိုအသင်းကို    နိုင်ပွဲရဖို့ရုန်းကန်ခဲ့ရတာကို‌တွေ့ရမှာပါ။    အဲဒီပွဲမှာ 

နည်းပြတူချယ်ရဲ့ခံစစ်ကစားပုံအားနည်းခဲ့ပေမဲ့    တိုက်စစ်ပိုင်းမှာ  

ဟယ်ရီကိန်းက   တစ်ကိုယ်တော်စွမ်းဆောင်ရည်နဲ့ သွင်းဂိုးနှစ်ဂိုးထိ  

သွင်းယူပေးပြီး အသင်းကို နောက်တစ်ဆင့်ပို့ဆောင်ခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။  

ဒါ့ပြင် ဟယ်ရီကိန်းဟာ အခုပြိုင်ပွဲမှာ သွင်းဂိုးငါးဂိုးထိသွင်းယူနိုင်ခဲ့တာ

ကြောင့် ဟယ်ရီကိန်းနဲ့ဘယ်လင်ဟမ်အတွဲကို   ထိန်းချုပ်ကစားနိုင်ဖို့ 

မက္ကဆီကိုအသင်းခံစစ်ပိုင်းလွယ်ကူမှာမဟုတ်ပါဘူး။   နည်းပြတူချယ် 

ကလဲ ပြီးခဲ့တဲ့ပွဲစဉ်ကခံစစ်အမှားကို ပြန်ပြင်လာဖို့သေချာတာကြောင့် 

အခုပွဲမှာ   ကစားသမားစုဖွဲ့မှုအသာနဲ့   တွေ့ဆုံမှုမှာအသာရထားတဲ့ 

အင်္ဂလန်အသင်းကိုပဲရွေးရမှာပါ။

မက္ကဆီကိုအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 မက္ကဆီကို	 ၅	 -	 ၁	 ဆားဘီးယား

	 မက္ကဆီကို	 ၂	 -	 ၀	တေ ာင်အာဖရိက

	 မက္ကဆီကို	 ၁	 -	 ၀	တေ ာင်ကိုရီးယား

	 ချက်	 ၀	 -	 ၃	 မက္ကဆီကို

	 မက္ကဆီကို	 ၂	 -	 ၀	 အီကွေဒေါ

အင်္ဂလန်အသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်

	 အင်္ဂလန်	 ၃	 -	 ၀	ကေ ာ်စတာရီကာ

	 အင်္ဂလန်	 ၄	 -	 ၂	 ခရိုအေးရှား

	 အင်္ဂလန်	 ၀	 -	 ၀	 ဂါနာ

	ပ နားမား	 ၀	 -	 ၂	 အင်္ဂလန်

	 အင်္ဂလန်	 ၂	 -	 ၁	က ွန်ဂို



၄-၇-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၁၁

A 24 ကုမ္ပဏီ၏ Please ဇာတ်ကား၌
မင်းသမီး လိုလာတန် ပါဝင်မည်ဖြစ်

နယူးယောက် ဇူလိုင် ၃

A 24 ရပ်ုရှင်ကုမ္ပဏ၏ီ Please 

ဇာတ်ကား၌ မင်းသမီး လိလုာတန် 

ပါဝင်သရုပ်ဆောင်မည်ဖြစ်ကြောင်း 

ဇူလိုင် ၂ ရက်    သတင်းများအရ 

သိရသည်။

Please ဇာတ်ကား၌ မင်းသမီး 

လိလုာတန် ပါဝင်သရပ်ုဆောင်မည့် 

ဇာတ်ကောင်နေရာနှင့် ၎င်းဇာတ် 

ကား၏     ဇာတ်လမ်းဇာတ်အိမ် 

အသေးစတ်ိကိ ု A 24 ရပ်ုရှင်ကမု္ပဏ ီ

က ကြေညာခြင်းမရှိသေးပေ။

မင်းသမီး    လိုလာတန်သည် 

The Summer I Turned Pretty 

ဇာတ်ကားဖြင့်      ထင်ရှားသော 

မင်းသမီးဖြစ်သည်။

Please ဇာတ်ကားတွင် မင်း 

သမီး လိုလာတန်သည် မင်းသမီး 

ဂရေစီအေဘရမ်၊   မင်းသား တွမ် 

ဘာ့ခ်၊ ဒေးဗစ်ဂျွန်ဆင်တို့နှင့်အတူ 

သရုပ်ဆောင်ရမည်ဖြစ်သည်။

Please ဇာတ်ကားကို အမျ ိုး 

သမီးဒါရိုက်တာ ဟာလီနာရင်းက 

တာဝန်ယူ    ရိုက်ကူးမည်ဖြစ်ပြီး 

အဆိပုါဇာတ်ကားအတွက်     ဝတ္ထု 

ဇာတ်ညွှန်းကိလုည်း ၎င်းကိယ်ုတိင်ု 

ပင် ရေးသားထားသည်။

Please ဇာတ်ကား စတင်ရိက်ု 

ကူးမည့်ရက်နှင့်   ရုံတင်ပြသမည့် 

ရက်တို့ကို    ထုတ်လုပ်သူများက 

ကြေညာခြင်း    မရှိသေးကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

အသက် ၇၅ နှစ်အထက် သက်ကြီးရုပ်ရှင်ပညာရှင်များကို
ဇွန်လအတွက် ပံ့ပိုးငွေများ ထုတ်ပေးလျက်ရှိ

ရန်ကုန် ဇူလိုင် ၃

အသက်   ၇၅  နှစ်အထက် 

သက်ကြီး  ရပ်ုရှင်ပညာရှင်များအား 

ဇွန်လအတွက်       ပံ့ပိုးငွေများကို  

ဇလူိင်ု ၂ ရကမှစတင်ကာ ထတ်ုပေး 

လျကရိှကြောင်း  မြန်မာနိင်ုငရံပ်ုရှင် 

အစည်းအရုံး        ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးအေးကြူလေးထံမှ သိရသည်။

မြန်မာနိုင်ငံ   ရုပ်ရှင်အစည်း 

အရုံးဝင်  သက်ကြီးရပ်ုရှင်ပညာရှင် 

များကို       လစဉ်ပံ့ပိုးငွေအဖြစ် 

သက်ကြီးရုပ်ရှင်ပညာရှင်   တစ်ဦး 

လျှင် ငွေကျပ် ၁၀၀၀၀ ကို မပျက် 

မကွက်    လစဉ်ထုတ်ပေးလျက်ရှိ 

သကဲ့သို့    ရုပ်ရှင်အစည်းအရုံးဝင် 

အလွှာအသီးသီးမှ            ရုပ်ရှင် 

အနုပညာရှင်၊    အတတ်ပညာရှင် 

များကိလုည်း    အခါအားလျော်စွာ    

ပံ့ပိုးငွေများ       ထုတ်ပေးလျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

"အသက်  ၇၅   နှစ်အထက် 

သက်ကြီးရုပ်ရှင်     အနုပညာရှင်၊ 

အတတ်ပညာရှင်တွေကို    ရုပ်ရှင် 

အစည်းအရုံးအနေနဲ့  လစဉ်ပံ့ပိုး 

ပေးလျက်ရှိပါတယ်။   အခု ဇူလိုင် 

၂   ရက်ကစပြီး   ဇွန်လအတွက်    

ပံပ့ိုးငွေတွေက ု ထတ်ုပေးနေပြဖီြစ် 

ပါတယ်"ဟု     မြန်မာနိုင်ငံရုပ်ရှင် 

အစည်းအရုံး        ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးအေးကြူလေးက ပြောပြသည်။

ထိုပ့ြင် နှစ်စဉ်  အောက်တိဘုာ   

၁၃    ရက်ရောက်တိုင်း    မြန်မာ့ 

ရုပ်ရှင်နေ့   အခမ်းအနားနှင့်အတူ  

ရုပ်ရှင်      သက်ကြီးပူဇော်ပွဲကို 

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး    ဗဟန်း 

မြို့နယ်   ဗိုလ်ချ ိုရပ်ကွက်   ဝင်္ကပါ 

လမ်းရိှ  မြန်မာနိင်ုငရံပ်ုရှင်အစည်း 

အရုံး (ဗဟိ)ုတွင်  ကျင်းပလျကရိှပြီး  

သက်ကြီး    ရုပ်ရှင်အနုပညာရှင်၊ 

အတတ်ပညာရှင်များကိ ု  ငွေသား၊  

ကန်တော့   ပစ္စည်းများဖြင့်လည်း     

ပူဇော်    ကန်တော့လေ့ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

ASH

ကျောက်တံတားမြို့နယ်ရှိ Good Mood Gallery တွင် The Memories of
a Pencil အမည်ရှိ Group Art Exhibition ပန်းချ ပီြပွဲပြုလုပ်မည်ဖြစ်
ရန်ကုန် ဇူလိုင် ၃

       ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

ကျောက်တံတားမြို့နယ်ရှိ  Good 

Mood Gallery တွင် The Memo-

ries of a Pencil အမည်ရှိ Group 

Art Exhibition     ပန်းချပီြပွဲကို 

ဇူလိုင် ၄ ရက်မှ      ဇူလိုင် ၆ ရက် 

ထိ   ပြုလုပ်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

အဆိုပါပန်းချပီြပွဲတွင် ပါဝင်ပြသ 

မည့်   ပန်းချ ီ  အင်ကြင်းခိုင်ထံမှ 

သိရသည်။

အဆိုပါ The Memories of a 

Pencil အမည်ရှိ Group Art Exh-

ibition ပန်းချပီြပဲွတွင် ပန်းချဆီရာ၊ 

ဆရာမ ဦးရေ ၄၀  တို့၏  မတူ 

ကွဲပြားသည့်    ရေဆေး၊ ဆီဆေး၊ 

အခရိင်ုးလစ်၊ ပန်းချအီမျ ိုးအစားစု၊ံ 

အကြောင်းအရာစုံ ပန်းချကီားချပ် 

များကိ ုတွေ့မြင်ရမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"Good Mood Gallery မှာ  

The Memories of a Pencil     လို့ 

အမည်ပေးထားတဲ့     Group Art 

Exhibition ပန်းချပီြပွဲကို ဇူလိုင် ၄ 

ရကကနေ ဇလူိင်ု ၆ ရကထ ိမနက် 

၁၀ နာရီကနေ ညနေ ၅ နာရီထိ 

ပြသပေးမှာဖြစ်လို့     လာရောက် 

ကြည့်ရှု     အားပေးကြပါအုံးလို့ 

လေးစားစွာ    ဖိတ်ကြားလိုက်ရပါ 

တယ်"ဟု ပန်းချ ီအင်ကြင်းခိုင်က 

ပြောပြသည်။ 

အဆိပုါပြပဲွတွင် ပြသပေးမည့် 

ပန်းချကီားများ၏    အရွယ်အစား 

များမှာ (၃၆x၂၄)လက်မ၊ (၂၄x၂၄) 

လကမ၊ (၁၈x၂၄)လကမ၊ (၁၈x၁၈) 

လက်မ စသည်ဖြင့် အရွယ်အစား 

အစုံပါဝင်ပြီး     ဈေးနှုန်းအနေဖြင့် 

အနည်းဆုံး ငွေကျပ် ခုနစ်သိန်းမှ 

အများဆုံး   ငွေကျပ် သိန်း ၅၀ ထိ 

ရှိကြောင်း သိရသည်။          ASH

ရန်သူနှင့်တူသောချစ်ဇနီး ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲကို
Channel 7 ရုပ်သံလိုင်းက ဇူလိုင် ၆ ရက်မှ စတင်ထုတ်လွှင့်ပြသမည်
ရန်ကုန် ဇူလိုင် ၃

Channel 7     ရုပ်သံလိုင်းက 

ရန်သူနှင့်တူသောချစ်ဇနီး    ရုပ်သံ 

ဇာတ်လမ်းတွဲကို ဇူလိုင် ၆ ရက်မှ 

စတင်ထတ်ုလွှင့်ပြသသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း   အဆိုပါဇာတ်လမ်းတွဲ 

တွင်  ပါဝင်ထားသူ  သရုပ်ဆောင် 

အောင်ရေချမ်းထံမှ သိရသည်။

အဆိုပါ     ရန်သူနှင့်တူသော 

ချစ်ဇနီး    ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲ၏ 

ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းနှင့် ဇာတ်ညွှန်းကိ ု

ဟေဇယ်က       ရေးသားထားပြီး 

ဒါရိုက်တာ          ကျော်နှင်းဆီက 

တာဝန်ယပုူဖံော် ရိက်ုကူးပေးထား 

ကြောင်း သိရသည်။

"ရန်သူနှင့်တူသောချစ်ဇနီးဆို 

တဲ့နာမည်က      တော်တော်လေး 

ဆန်းပါတယ်။ တကယ်တော့ ဇနီး 

မောင်နံှဆိတုာက ချစ်လိုယ့ကူြတာ 

ပလဲေ။ ယပူြီးမှရန်သတူွေဖြစ်သွား 

တာလဲ အများကြီးပါပဲ။ အရင်က 

ချစ်လို့မခွဲနိုင်လို့        ယူကြတယ်။ 

နောက်ပိင်ုး ရန်သနူဲ့တတူဲ ့ချစ်ဇနီး 

ဆိုတော့လေ။  အပြင်မှာလဲ ဒီလို 

လူမျ ိုးတွေဆိုတာ  ရှိနိုင်ပါတယ်။ 

ဇာတ်လမ်းတွဲလေးက     အချစ် 

ဒရာမာဇာတ်လမ်းလေးမို ့ပရသိတ် 

တွေ    အကြိုက်တွေ့စေမှာပါ"ဟု 

သရုပ်ဆောင်    အောင်ရေချမ်းက 

ပြောပြသည်။

အဆိုပါ     ရန်သူနှင့်တူသော 

ချစ်ဇနီး   ရပ်ုသဇံာတ်လမ်းတဲွတွင် 

သရုပ်ဆောင်များအဖြစ်     အောင် 

ရေချမ်း၊    နေနော်၊     နေရှိုင်း၊ 

ဦးဇော်မှိုင်း၊  ကိုဇော်၊  အောင်ခိုင်၊ 

ဦးဝင်းမြိုင်၊  သံသာမိုးသိမ့်၊  ချယ် 

ချယ်၊  ဘေဘီမောင်၊  ညိုရွှေရည်၊  

သိဂမြင့်၊  ဆု၊  နန်းမြတင်၊  ခင်နိုနို 

ထွန်း၊   မစန်း၊    ဧည့်သည်သရုပ် 

ဆောင် မင်းမြတ်စိုးစံ၊ ဒေါ်ခင်စန်း 

ကြွယ်နှင့် အခြားသရပ်ုဆောင်များ 

ပါဝင်ထားကြောင်း သိရသည်။

ရန်သူနှင့်တူသော    ချစ်ဇနီး 

ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲကို  Channel 

7 ရုပ်သံလိုင်းက ဇူလိုင် ၆ ရက်မှ 

စတင်၍ အပတ်စဉ် တနင်္လာနေ့မှ 

သောကြာနေ့ထ ိညနေ ၆ နာရတွီင် 

ထုတ်လွှင့်   ပြသပေးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

ASH

Paranormal Activity ဇာတ်ကားသစ်၌ 
မင်းသမီး မာယာဒီကိုစတာ ပါဝင်မည်

နယူးယောက် ဇူလိုင် ၃

Paramount ရပ်ုရှင်ကုမ္ပဏ၏ီ 

Paranormal Activity ဇာတ်ကား 

သစ်၌   မင်းသမီးမာယာဒီကိစုတာ 

ပါဝင်        သရုပ်ဆောင်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း ဇလူိင်ု ၂ ရက သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

Paranormal Activity ဇာတ် 

ကားသစ်တွင် မင်းသမီး မာယာဒီ 

ကိုစတာသည် မင်းသား ချာဆီယီ၊ 

မင်းသမီး ဆိနုယီာမနီာတိုနှ့င့အ်တ ူ

သရုပ်ဆောင်ရမည်ဖြစ်သည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင် Paranor-

mal Activity ဇာတ်ကားသစ်၏ 

ဇာတ်လမ်းဇာတ်အမ်ိ    အသေးစတ်ိ 

ကို     Paramount    ကုမ္ပဏီက 

ကြေညာခြင်းမရှိသေးပေ။

အဆိပုါဇာတ်ကားကိ ုUnder-

zone     ဒါရိုက်တာ အိုင်ယန်တူ 

အာဆန်က တာဝန်ယရူိက်ုကူးမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

မူလ Paranormal Activity 

ဇာတ်ကားကိ ုဒါရိက်ုတာ အော်ရန် 

ပလီကီ ရိက်ုကူးခဲပ့ြီး ရိက်ုကူးထတ်ု 

လုပ်မှုစရိတ်    အနည်းငယ်မျှဖြင့် 

ကမ္ဘာတစ်ဝန်း ဝင်ငွေ အမေရကိန် 

ဒေါ်လာ ၁၉၄ သန်းကျော်ထိ ရရှိခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

Paramount ကုမ္ပဏီ၏ Par-

anormal Activity  ဇာတ်ကားကို 

၂၀၂၇ ခနှုစ် ‌မေ ၂၁ ရကတွင် ရုတံင် 

ပြသမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO
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President U Min Aung Hlaing and wife Daw Kyu Kyu Hla arriving to lay a wreath at the Monument to 
the Unknown Soldiers. 

President U Min Aung Hlaing and wife Daw Kyu Kyu Hla being welcomed at Wattay International Airport 
in Vientiane.

High-level delegation led by President of the Republic of 
the Union of Myanmar U Min Aung Hlaing and wife

Daw Kyu Kyu Hla arrives in Lao People's Democratic 
Republic to pay a State Visit

Nay Pyi Taw July 3
A high-level delegation 

led by President of the Re-
public of the Union of My-
anmar U Min Aung Hlaing 
and wife Daw Kyu Kyu Hla 
left Tatmadaw Airport in Nay 
Pyi Taw by a special flight 

this morning to pay a State 
Visit to the Lao People's 
Democratic Republic at the 
invitation of President of 
the Lao People's Democratic 
Republic His Excellency Mr. 
Thongloun SISOULITH.

President U Min Aung 

Hlaing and Daw Kyu Kyu 
Hla and the delegation were 
seen off at the airport by 
Vice President U Nyo Saw 
and wife, Vice President 
Daw Nang Ni Ni Aye, Pyithu 
Hluttaw Speaker U Khin Yi, 
Amyotha Hluttaw Speaker 

U Aung Lin Dway and wife, 
Commander-in-Chief of De-
fence Services General Ye 
Win Oo and wife, union 
ministers and wives, the 
Nay Pyi Taw Council chair, 
the Nay Pyi Taw Command 
commander, and officials of 

the Ambassy of Laos in My-
anmar and Military Attaché 
Office. 

The President and wife 
were accompanied by union 
ministers U Khin Maung Yi, 
U Tin Maung Swe, U Khin 
Maung Soe, Shan State Chief 
Minister U Sai Htein Soe, 
senior military officers from 
the Office of the Commander-
in-Chief, deputy ministers 
and officials.

During the Visit, the Pres-
ident of Myanmar would 
meet and hold bilateral talks 
with the President of Lao 
PDR, and meet with the 
President of National As-
sembly of Lao PDR and the 
Prime Minister of Lao PDR. 
Additionally, the President 
of Myanmar will receive 
provincial leaders. The Presi-
dent will engage in cordial 
and open exchange of views 
to the further consolidation 
of the existing friendly rela-
tions and mutual cooperation. 
Furthermore, the itinerary 
includes visits to and an-
cient archeological zones 
and prominent sites in the 
country.

The President and wife 
and delegation arrived at 
Wattay International Air-
port in Vientiane, LPDR, at 
9.15am local time, and were 
warmly welcomed at the air-
port by senior officials of the 
Lao Government led by Mr. 
Thongsavan Phomvihane, 
Deputy Prime Minister and 
Minister of Foreign Affairs of 
the Lao People's Democratic 
Republic (The Minister in 
Attendance) and wife, My-
anmar Ambassador to Laos 
U Aung Ko and wife, Myan-
mar Military Attache (Army, 
Navy and Air) Brig-Gen Yaza 
Tun and wife and officials.

In accord with the tradi-
tion of welcoming the Heads 
of State who pay a State Visit, 
the guard of Honour took 
positions on both sides of the 
red carpet and gave a salute, 
and two Laotian children 
presented bouquets.

Afterward, the President 
and wife and delegation left 
the airport. Laotian scouts 
welcomed them by waving 
miniature flags of the two 
countries on both sides of 
the road long the way.   MNA

On state visit to LPDR, high-level Myanmar delegation led 
by President of the Republic of the Union of Myanmar

U Min Aung Hlaing and wife Daw Kyu Kyu Hla pays tribute, 
lays tribute wreath at Monument of Unknown Soldiers

Nay Pyi Taw July 3
On its state visit to Vienti-

ane, the Lao People's Demo-
cratic Republic at the invita-
tion of President of the LPDR 
Mr. Thongloun Sisoulith, a 
Myanmar high-level delega-
tion led by President of the 
Republic of the Union of 
Myanmar U Min Aung Hla-
ing and his wife Daw Kyu 
Kyu Hla paid tribute and laid 
a tribute wreath at the Monu-
ment of Unknown Soldiers 
this morning.

First, the high-level My-
anmar Delegation led by 
the President and his wife 
arrived at the Monument of 
Unknown Soldiers and were 
welcomed by senior offic-

ers of the LPDR. Then, the 
President and his wife, senior 
officers from the LPDR and 
members of the Myanmar 
delegation marched to the 
place to lay the tribute wreath 
and took up position together 
with two wreath-bearing of-
ficers.

Then, the President paid 
tribute and laid the tribute 
wreath at the monument 
with the accompaniment of 
a military band from the Lao 
People's Army.

Afterward, the Presi-
dent and his wife cordial-
ly greeted senior officers 
from the LPDR and left the  
monument.

MNA
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President of the Lao People's Democratic Republic
Mr. Thongloun SISOULITH welcomes and holds talks

with President of the Republic of the Union of Myanmar
U Min Aung Hlaing, who is on a State Visit to LPDR

Nay Pyi Taw July 3
President of the Lao Peo-

ple's Democratic Republic 
Mr. Thongloun SISOULITH 
welcomed President of the Re-
public of the Union of Myan-
mar U Min Aung Hlaing, who 
is on a State Visit to LPDR at 
his invitation, with a Guard of 
Honour, and held talks with the 
Myanmar President at the Pres-
idential Resident this morning.

An Honored Welcome
President U Min Aung Hla-

ing and wife Daw Kyu Kyu Hla 
proceeded to the Presidential 
Resident and were welcomed 
by Lao boy and girl scouts by 
waving miniature flags of the 
two countries on both sides of 
its entrance road.

On arrival at the Presiden-
tial Resident, the venue of the 
grand welcoming ceremony, 
the Myanmar President and 
wife were cordially welcomed 
by President of the Lao Peo-
ple's Democratic Republic Mr. 
Thongloun SISOULITH and 
wife Mrs. Naly Sisoulith. 

The Myanmar President 
and the Lao President took up 
positions on the saluting dais, 
and at the same time, the wife 
of the Myanmar President and 
the wife of the Lao President 
took up positions on either side 
of the dais.

The two Presidents took the 
salute of the Guard of Honour, 
while the anthems of the two 
countries were played. The two 
Presidents then saluted the Flag 
of the Guard of Honour of the 
Lao People’s Armed Forces 
(Army, Navy and Air) and 
inspected the Guard of Honour.

The two Presidents intro-
duced the delegations of both 

countries to each other, and 
later, posed for group docu-
mentary photos together with 
their spouses.

Afterward, the two Presi-
dents proceeded to the venue 
of the meeting together.

The Meeting
President U Min Aung 

Hlaing and President Mr. 
Thongloun SISOULITH, ac-
companied by their delegations 
held a meeting.

At the meeting, the Lao 
President warmly welcomed 
the delegation led by President 
U Min Aung Hlaing. He said, 
“During the visit of Your Ex-
cellency and your delegation, 
our two countries will be able 
to further promote bilateral 
friendship, cooperation, and 
mutual relations.” He noted 
that it would be a significant 
visit not only for diplomacy but 
also for economic cooperation. 
Furthermore, he expressed his 
belief that the existing tradi-
tional friendship between the 
two countries can be further 
elevated during his term.

President of the Lao Peo-
ple's Democratic Republic 
Mr. Thongloun SISOULITH 
welcomed President of the Re-
public of the Union of Myan-
mar U Min Aung Hlaing, who 
is on a State Visit to LPDR at 
his invitation, with a Guard of 
Honour, and held talks with the 
Myanmar President at the Pres-
idential Resident this morning.

In his discussions, Presi-
dent U Min Aung Hlaing said 
it is a pleasure for him to pay 
the first State Visit to Laos from 
among the ASEAN member 
countries after he took office. 
He said he valued the invita-

tion sent by the Lao President, 
expressing appreciation for the 
hospitality showed to his and 
his delegation. 

“Your Excellency, I still 
remember a meeting with you 
during the Shanghai Coopera-
tion Organisation (SCO) "Plus" 
Summit held in Tianjin, China 
last year,” he recounted, ex-
pressing pleasure for the current 
meeting. President U Min Aung 
Hlaing thanks his Lao counter-
part for sending a special envoy 
and a congratulatory message 
to his presidential inauguration 
ceremony. He stated he valued 
the recent Myanmar visit of 
Mr. Thongsavan Phomvihane, 
Deputy Prime Minister and 
Minister of Foreign Affairs of 
the Lao People's Democratic 
Republic, for showing a serious 
consideration given to Myan-
mar government and Laotian 
support for Myanmar. the aim 
of the current visit is to further 
deepen the existing traditional 
friendship and promote the 
strategic cooperation in multi-
ple sectors.

Although the diplomatic 
relations between the two coun-
tries have exceeded 70 years, 
the two had cordial relations 
since yore and the peoples liv-
ing at the common border are 
inseparable. In the language 
of Shan people in Myanmar 
there is a word that pronounces 
“Pe-naung-kan” is pronounced 
Phi-nom-kan in Lao language. 
Since the time he was assigned 
to Kengtung region, Shan State 
(East) in 2005, he has been 
making continuous efforts for 
strengthening the relations 
between the two countries, he 
said, adding that he still has 

that eagerness to continue the 
task. Myanmar had formed the 
central and regional govern-
ments after the elections. So, it 
is an important moment to open 
a new chapter in the bilateral 
cooperation between the two 
governments.

The Myanmar President 
then discussed matters relating 
to political developments of 
the Republic of the Union of 
Myanmar, successful holding 
of a free and fair multiparty 
democracy generation elec-
tion, efforts to achieve inter-
nal peace, the foundation for 
national development, are in 
progress in accord with the 
NCA, overtures for all EAOs to 
participate in the peace process 
with 100 days beginning from 
the date the current govern-
ment took office, invitations to 
armed terrorist groups by the 
name PDF to return to the legal 
fold, Myanmar’s seriousness 
in maintaining the enduring 
friendly relations not only with 
neighbours, but also with other 
countries.

The Lao President hon-
oured the government led by 
President U Min Aung Hlaing 
for developing political transi-
tion process within a short 
period. Laos is always making 
efforts for the progress of bilat-
eral relations between the two 
countries. The two countries 
have similar history and joined 
the ASEAN at the same time. 
So, the two have deeper friend-
ship. As Myanmar is the most 
trustworthy and closest friend 
of Laos, the latter also support 
the former. Laos wishes to 
elevate friendship, cooperation 
and relations between the two 

to become an example on the 
ASEAN stage as well as in the 
global stage. The Lao President 
said he sees Myanmar Presi-
dent’s State Visit to Laos after 
his goodwill visits to China and 
India as a more meaningful visit 
in the field of diplomacy not 
only for Southeastern countries, 
but also for regional countries.  

He expressed confidence 
that the Myanmar government 
led by His Excellency the Presi-
dent would soon resume regular 
engagement with ASEAN. He 
noted that, in accordance with 
the ASEAN Charter, member 
states should foster friendship 
and cooperation among one 
another, and therefore believed 
Myanmar would be able to 
maintain normal relations with 
ASEAN. He also affirmed that 
Laos would continue to sup-
port Myanmar to the best of its 
ability and would always stand 
as a steadfast friend. He stated 
that Laos hoped to establish 
a strategic partnership with 
Myanmar and further expand 
bilateral cooperation in the 
years ahead. He added that he 
fully supported the President's 
efforts to advance Myanmar's 
development and strengthen 
cooperation between the two 
countries.

Following the meeting, 
President U Min Aung Hlaing 
of the Republic of the Union 
of Myanmar and President Mr. 
Thongloun Sisoulith of the Lao 
People's Democratic Republic 
held bilateral talks with their 
respective delegations. During 
the discussions, the two leaders 
exchanged views in a cordial 
and open manner on the long-
standing friendship and mutual 
trust built by successive lead-
ers of the two countries. They 
discussed the establishment of 
the Myanmar–Laos Friendship 
Association and the Laos–My-
anmar Friendship Association 
to further strengthen bilateral 
cooperation, as well as meas-
ures to enhance cooperation be-
tween the legislatures of the two 
countries. They also discussed 
ways to expand bilateral trade 
and facilitate the movement 
of goods and people through 
the Myanmar–Laos Friend-
ship Bridge. In addition, they 
exchanged views on strength-
ening cooperation in the fields 
of defence, tourism, manufac-
turing, education, healthcare, 
electricity, and energy, as well 
as working together to improve 

the livelihoods of border com-
munities and maintain peace 
and stability along the shared 
border. The two leaders also 
discussed ongoing efforts to 
eliminate online gambling op-
erations, including the system-
atic destruction of confiscated 
gambling-related equipment 
and the demolition of ille-
gal structures associated with 
such activities. They further 
exchanged views on elevating 
bilateral relations to a strategic 
partnership and continuing to 
expand cooperation across all 
sectors.
Exchange of Memoranda 
of Understanding (MoUs)

Following the talks, a 
ceremony was held for the 
exchange of memoranda of 
understanding (MoUs) between 
the Republic of the Union of 
Myanmar and the Lao People's 
Democratic Republic. In the 
presence of President U Min 
Aung Hlaing of the Republic 
of the Union of Myanmar 
and President Mr. Thongloun 
Sisoulith of the Lao People's 
Democratic Republic, officials 
from the two countries ex-
changed the Memorandum of 
Understanding on Cooperation 
in the Tourism Sector between 
Myanmar's Ministry of Hotels, 
Tourism and Culture and Laos' 
Ministry of Culture and Tour-
ism, as well as the Memoran-
dum of Understanding on the 
Establishment of a Sister-City 
Relationship between Nay Pyi 
Taw, the capital of Myanmar, 
and Vientiane, the capital of 
Laos.

Following the exchange 
ceremony, Union Minister for 
the President's Office U Khin 
Maung Yi formally handed 
over 640 vials of Myanmar-
made antivenom, donated by 
the Republic of the Union of 
Myanmar to the Lao People's 
Democratic Republic. The 
donation was received by a 
representative of the Lao gov-
ernment.

Following the ceremony, 
the two Presidents cordially 
greeted the officials from both 
countries who attended the 
event.

President U Min Aung Hla-
ing of the Republic of the Union 
of Myanmar then departed 
the Lao Presidential Palace, 
where he was warmly seen off 
by President Mr. Thongloun 
Sisoulith of the Lao People's 
Democratic Republic.     MNA

Myanmar President U Min Aung Hlaing holds talks with Lao President Mr Thongloun Sisoulith. 
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President of the Republic of the Union of Myanmar
U Min Aung Hlaing meets with Prime Minister of Laos

Nay Pyi Taw July 3
His Excellency U Min 

Aung Hlaing, President of 
the Republic of the Union of 
Myanmar, who is currently 
on a State Visit to the Lao 
People's Democratic Repub-
lic, met with His Excellency 
Sonexay Siphandone, Prime 
Minister of the Lao People's 
Democratic Republic, this 
afternoon at the Meeting Hall 
of the Prime Minister's Office.

Upon arrival of the My-

anmar high-level delegation 
led by the President at the 
Lao Prime Minister's Office, 
the Prime Minister of Laos 
and relevant officials warmly 
welcomed and greeted them, 
and the President and the 
Prime Minister of Laos then 
posed for commemorative 
photographs.

Following this, a meet-
ing was held in the confer-
ence hall, attended on the 
Myanmar side by the Union 

Ministers accompanying the 
President on the visit, the 
Chief Minister of Shan State, 
senior military officers from 
the Office of the Commander-
in-Chief, Deputy Ministers, 
and relevant officials, while 
the Lao side was represented 
by the Prime Minister, gov-
ernment ministers, deputy 
ministers, and relevant of-
ficials of the Lao People's 
Democratic Republic.

During the meeting, they 

discussed the longstand-
ing diplomatic relations be-
tween the two countries, 
encompassing diplomatic 
ties, military relations, and 
relations as ASEAN mem-
ber states, noting that both 
countries are also members 
of the CLMV group com-
prising Cambodia, Laos, 
Myanmar and Vietnam, the 
Greater Mekong Sub-region, 
and the Ayeyawady-Chao 
Phraya-Mekong Economic 

Cooperation Strategy, with 
Myanmar closely cooperat-
ing on matters that will bring 
regional benefits.

They also spoke about the 
status of Myanmar and Laos 
as good neighbourly coun-
tries, friendly nations, and 
brotherly countries, as well 
as the plan to hold a Myan-
mar-Laos Joint Commission 
Meeting to further strengthen 
friendship and cooperation 
between them. Discussions 
touched on prospects for de-
veloping border trade through 
the Myanmar-Laos Friend-
ship Bridge and implementing 
cross-border transportation 
of goods, along with plans 
to enhance cooperation on 
labour affairs and promote 
the tourism sector. The lead-
ers addressed the intention to 
establish a sister-city relation-
ship between Nay Pyi Taw, 
the capital of Myanmar, and 
Vientiane, the capital of Laos, 
and plans to boost cooperation 
across various sectors, includ-
ing education, health, culture, 
and defense.

They also considered 
prospects for the develop-
ment of the electricity sector 
between the two countries 

and the implementation of 
hydropower projects along 
the Mekong River, as well as 
collaborative efforts among 
Myanmar, Thailand, and 
Laos to reduce transbound-
ary haze pollution. Further 
discussions covered coopera-
tion on border region stabil-
ity and security, prevention 
and suppression of narcotic 
drugs, and the eradication 
of online financial fraud and 
gambling. The meeting also 
touched upon Myanmar's 
steadfast pursuit of a multi-
party democracy path and 
the government's efforts to 
achieve domestic peace and 
development, alongside the 
Lao government's efforts for 
national development.

 As Myanmar and the 
Lao PDR are friendly, reli-
able, and good neighbourly 
countries, they cordially 
discussed matters related to 
enhancing bilateral coopera-
tion in the future.

After the meeting con-
cluded, the President de-
parted from the Lao Prime 
Minister's Office, and the 
Prime Minister of Laos saw 
him off with warm friendship 
and farewells. 	            MNA

Myanmar President U Min Aung Hlaing holds talks with Lao Prime Minister Sonexay Siphandone.

Myanmar President U Min Aung Hlaing meets with President of the National Assembly of Laos Xaysomphone 
Phomvihane.  

President of the Republic of the Union of Myanmar
U Min Aung Hlaing holds talks with Speaker of

Lao National Assembly
Nay Pyi Taw July 3
On his state visit to the 

Lao People's Democratic 
Republic, President of the 
Republic of the Union of 
Myanmar U Min Aung Hla-
ing held talks with Speaker of 
Lao National Assembly Dr. 
Xaysomphone Phomvihane 
at the office of the national 
assembly this afternoon.

First, the high-level My-
anmar delegation arrived 
at the office of the national 
assembly and was cordially 
welcomed by Speaker of Lao 
National Assembly Dr. Xay-
somphone Phomvihane and 
officials. Then, the President 
and the Speaker posed for 
documentary photographs.

Afterward, talks were 
held at the office of the na-
tional assembly and also 
present together with the 
President were members of 
his entourage union min-
isters, the chief minister of 

Shan State, senior officers 
from the Office of the Com-
mander-in-Chief of Defence 
Services, deputy ministers, 
the Myanmar ambassador to 
Laos and officials while the 
speaker was accompanied 
by officials from the Lao 
national assembly.

During the talks, Presi-
dent U Min Aung Hlaing said 
it was his first state visit to an 
ASEAN country and frankly 
discussed assumption of state 
duties by the parliament and 
the government elected by 
the people after a free and 
fair multi-party democracy 
general election was suc-
cessfully held in Myanmar, 
measures taken to promote 
the role of women in the 
national development and 
stability sectors, potentials 
for cooperation between the 
two governments and parlia-
ments after assumption of 
state duties by a new govern-

ment after holding a general 
election in Myanmar while 
Laos did so recently, possi-
bilities to greatly contribute 
to the development of the 
two countries through the 
cooperation between the two 
parliaments, Myanmar and 

Laos' good-neighbourly and 
friendly relations, consistent 
efforts of the government for 
development of Myanmar 
and steps taken to improve 
international relations, mutu-
al support between Myanmar 
and Laos as the two countries 

joined the ASEAN at the 
same time and upgrading 
the cooperation between the 
two parliaments to strategic 
partnership between the two 
countries.

After the talks, the Pres-
ident and the Speaker of 

the Lao National Assem-
bly posed for documentary 
photographs with attendees. 
Then, the President left the 
office of the Lao National 
Assembly and the speak-
er cordially extended his  
farewell greetings.         MNA
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President of Lao PDR Thongloun Sisoulith and spouse host
dinner in honour of high-level Myanmar delegation led by

President of the Republic of the Union of Myanmar
U Min Aung Hlaing on his State Visit to Lao PDR and his spouse

Nay Pyi Taw July 3
President of the Lao Peo-

ple’s Democratic Republic 
Mr Thongloun Sisoulith and 

his spouse Mrs Naly Sisoulith 
hosted a dinner in honour 

of the high-level Myanmar 
delegation led by President of 

the Republic of the Union of 
Myanmar U Min Aung Hla-
ing on his State Visit to Lao 
PDR and his spouse at the 
Presidential Palace of Laos  
this evening.

On arrival at the Lao Pres-
idential Palace, President U 
Min Aung Hlaing and his 
spouse Daw Kyu Kyu Hla 
were warmly welcomed by 
Lao President Mr Thongloun 
Sisoulith and his spouse Mrs 
Naly Sisoulith.

The dinner was also at-
tended by Union ministers, 
the Chief Minister of Shan 
State, senior military offic-
ers from the Office of the 
Commander-in-Chief, deputy 
ministers, the Myanmar Am-
bassador to Laos and officials. 
The Lao President and his 
spouse were accompanied by 
senior officers from the Lao 
Government and officials.

The national anthens of 
both countries were presented, 
and two Presidents extended 
greetings.

The President of Myanmar 
and his spouse had dinner to-
gether with the Lao President 
and his spouse, and delegation 
members of both countries.

Before and during the 
dinner, the Lao cultural troupe 
performed song entertain-
ments of both countries.

After the winner, the Presi-
dent of Myanmar and his 
spouse presented a flower 
bouquet and cash awards to the 
Lao cultural troupe and posed 
for documentary photos.

When the President of 
Myanmar and his spouse 
left the Lao Presidential Pal-
ace where the dinner was 
hosted, the Lao President 
and his spouse cordially saw  
them off. 	          MNA

President U Min Aung Hlaing extends greetings at the dinner. 

Daw Kyu Kyu Hla visits Lao Traditional Silk Museum 
and Lao Art Museum

Nay Pyi Taw July 3
Daw Kyu Kyu Hla, wife 

of the President of the Repub-
lic of the Union of Myanmar, 
who is accompanying Presi-
dent U Min Aung Hlaing on 
his State Visit to the Lao Peo-
ple's Democratic Republic 
in Vientiane, visited the Lao 
Traditional Silk Museum and 
the Lao Art Museum today.

First, Daw Kyu Kyu Hla, 
accompanied by the wife of 
the Myanmar Ambassador to 
Laos and relevant officials, 
arrived at the Lao Traditional 
Silk Museum, where she was 
warmly welcomed and greet-
ed by Mrs. Naly Sisoulith, 
wife of the President of the 
Lao People's Democratic 
Republic, and officials from 
the museum.

Following this, she toured 
the Lao Traditional Silk Mu-

seum, during which the mu-
seum officials guided her 
through the displays and 
explained the silk textiles 
on exhibit. Afterwards, Daw 
Kyu Kyu Hla signed the 
guestbook at the museum 
and exchanged gifts with a 
museum official.

The Lao Traditional Silk 
Museum, located in Vienti-
ane, is an important cultural 
heritage museum and exhi-
bition hall in Laos. It was 
officially opened as the Lao 
Silk Residence in October 
2024 by the Lao Traditional 
Handicraft Association un-
der the personal leadership 
and support of Mrs. Naly 
Sisoulith, wife of President 
Thongloun Sisoulith of the 
Lao People's Democratic Re-
public. The museum is built 
with a combination of French 

colonial architectural design 
and traditional Lao architec-
tural features, and it serves 
as a venue where visitors 
can comprehensively study 
the traditional silk weaving 
cultures of various ethnic 
groups from across Laos in 
one place.

Subsequently, Daw Kyu 
Kyu Hla and her delega-
tion proceeded to the Lao 
Art Museum in Vientiane, 
where they were received and 
welcomed by the museum 
officials. She then toured the 
Lao Art Museum, and the 
museum officials accompa-
nied her and provided expla-
nations about the artworks 
and handicrafts displayed 
within the museum. After 
the tour, Daw Kyu Kyu Hla 
signed the guestbook at the 
museum and exchanged gifts 

with a museum official.
The Lao Art Museum 

was opened on January 5, 
2025, and it displays art-
works from various eras in 
Laos, including paintings and 

sculptures, all in one loca-
tion. The museum features 
exhibits arranged in sections, 
showcasing works ranging 
from those of veteran artists 
to those of young emerging 

talents, including traditional 
Buddha images as well as 
contemporary conceptual 
sculptures, oil paintings, wa-
tercolours, and other modern 
creative artworks.          MNA

Daw Kyu Kyu Hla poses for a group photo at  Lao Art Museum.

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including schoolteachers, and 

members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is to protect the 

lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property of innocent people. 



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၄-၇-၂၀၂၆

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လင်နှင့ ်လာအိပုြည်သူ့ဒမီိကုရက်တစ်သမ္မတနိင်ုင ံသမ္မတ မစ္စတာ ထောင်လွန်း ဆဆီလုစ်တို ့ဂဏ်ုပြုတပ်ဖဲွ့ကိ ု
စစ်ဆေးစဉ်။

မိမိနှင့်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ကို လှိုက်လှဲပျူငှာစွာကြိုဆိုမှုများနှင့် နွေးထွေးစွာဧည့်ဝတ်ပြုမှုများအတွက်လည်း ကျေးဇူးတင်ရှိ၊ ယခုအချနိ်သည် မိမိတို့ 
နှစ်နိုင်ငံတွင်  ရွေးကောက်ပွဲများအသီးသီးကျင်းပပြီးနောက်   အစိုးရသစ်များဖွဲ့ စည်းပြီးသည့်အချနိ်ဖြစ်၊   မိမိတို့အစိုးရသစ်နှစ်ရပ်အကြား   ပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်မှုများ ကဏ္ဍသစ်တစ်ရပ်ဖွင့်လှစ်ဆောင်ရွက်နိုင်သည့် အခွင့်အလမ်းများရှိသည့် အရေးကြီးသည့်အချနိ်အခါလည်းဖြစ် . . .

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လင်

O‌ရှေ ့ဖုံးမှအဆက်

ဂုဏ်ပြုကြိုဆို

ဦးစွာ နုိင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင် 

နှင့် ဇနီးဒေါ်ကြ ကူြူလှတ့ုိသည် လာအုိသမ္မတ 

အိမ်တော်သို့သွားရောက်ကြရာ       သမ္မတ 

အမ်ိတော်အဝင်လမ်းတစ်လျှောက်၌  လာအိ ု

ကင်းထောက်လငူယ်မောင်မယ်လေးများက 

နှစ်နိုင်ငံအလံများ    ကိုင်ဆောင်ဝှေ့ယမ်း၍ 

နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့်ဇနီးတို့ကို       ကြိုဆို 

နှုတ်ဆက်ကြသည်။

 ထို့နောက် နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့် ဇနီး 

တ့ုိသည် ဂုဏ်ပြုကြိုဆုိပဲွအခမ်းအနားကျင်းပ  

မည့ ် လာအုိသမ္မတအမ်ိတော်သိုရ့ောက်ရိှကြ

ရာ လာအုိပြည်သူ့ဒီမုိကရကတစ်သမ္မတနုိင်ငံ 

သမ္မတ မစ္စတာ ထောင်လွန်း ဆီဆုလစ်နှင့် 

ဇနီး မစ္စစ် နားလ ီဆစီလုတိိုက့  ခင်မင်ရင်းနီှး 

စွာဖြင့် ခရီးဦးကြိုဆိုနှုတ်ဆက်ကြသည်။

ယင်းနောက်     နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့် 

လာအိုနိုင်ငံသမ္မတတို့သည် အလေးပြုခံစင် 

မြင့်ထက်တွင်နေရာယူကြပြီး      နိုင်ငံတော် 

သမ္မတ၏ဇနီးနှင့ ်လာအိနုိင်ုငသံမ္မတ၏ ဇနီး 

တို့က အလေးပြုခံစင်မြင့်၏ ဘေးတစ်ဖက် 

တစ်ချက်တွင် နေရာယူကြသည်။

ဆက်လက်၍     နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့် 

လာအိနုိင်ုငသံမ္မတတသ့ည် ဂဏ်ုပြုတပဖဲွ့၏ 

နှစ်နိင်ုငနံိင်ုငတံော်သခီျင်းများဖြင့ ်  တီးမှုတ် 

ဂဏ်ုပြုအလေးပြုခြင်းကိခုယံကူြပြီး  လာအိ ု

ပြည်သူ့တပ်မတော်   (ကြည်း၊ ရေ၊ လေ) 

ဂဏ်ုပြုတပဖဲွ့်အလကံိ ုဦးညွှတအ်လေးပြု၍  

ဂုဏ်ပြုတပ်ဖွဲ့ကို စစ်ဆေးသည်။

ထိုန့ောက်   နိင်ုငတံော်သမ္မတ  နှစ်ဦးတို ့

သည် နှစ်နိင်ုငကံိယ်ုစားလှယ်အဖ့ကိ ုအပြန် 

အလှန်မိတ်ဆကပေးကြပြီး နုိင်ငံတော်သမ္မတ 

နှစ်ဦးနှင့်ဇနီးနှစ်ဦးတ့ုိသည်  စုပေါင်းမှတ်တမ်း 

တင်ဓာတ်ပုံရိုက်ကြသည်။

ယင်းနောက်   နိုင်ငံတော်သမ္မတ  နှစ်ဦး 

သည် တွေ့ဆုံဆွေးနွေးပွဲကျင်းပမည့်  ခန်းမ 

ဆောင်သို့ အတူတကွထွက်ခွာကြသည်။ 

တွေ့ဆုံဆွေးနွေး

ဆက်လက်၍    ပြည်ထောင်စုသမ္မတ 

မြန်မာနိုင်ငံတော်         နိုင်ငံတော်သမ္မတ 

ဦးမင်းအောင်လှိုင်နှင့်     လာအိုပြည်သူ့ဒီမို 

ကရက်တစ်သမ္မတနိုင်ငံ   သမ္မတ  မစ္စတာ 

ထောင်လွန်း  ဆီဆုလစ်တို့သည်     နှစ်နိုင်ငံ 

ကိယ်ုစားလှယ်အဖ့ဝင်များနှင့အ်တ ူ တွေ့ဆု ံ

ဆွေးနွေးကြသည်။

ထုိသ့ုိတွေ ဆံုဆွေးနွေးစဉ် လာအုိပြည်သူ့ 

ဒီမိုကရက်တစ်သမ္မတနိုင်ငံ       သမ္မတက 

ပြည်ထောင်စုသမ္မတ       မြန်မာနိုင်ငံတော် 

နုိင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင် ဦးဆောင် 

သည့် ကုိယ်စားလှယ်အဖ့ဝင်များကုိ လှိုက်လဲှ 

စွာဖြင့်ကြိုဆိုပါကြောင်း၊        အဆွေတော် 

ဦးဆောင်သည့်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့       လာ 

ရောက်စဉ်အတွင်းမှာ       နှစ်နိုင်ငံအကြား 

ချစ်ကြည်ရင်းနီှးမှုနှင့ ်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 

ကိုပိုမိုမြှင့်တင်နိုင်ပြီး  နှစ်နိုင်ငံဆက်ဆံမှုကို 

ပုိမုိတုိးမြင့်ဆောင်ရွက်နုိင်မည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊ 

ယခုခရီးစဉ်သည်       သံတမန်ရေးရာအရ 

သာမက  စီးပွားရေးရာအရ   ပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်ရေးတို့တွင်ပါ    ထူးခြားသည့်ခရီးစဉ် 

တစ်ခုဖြစ်ပါကြောင်း၊ မိမိအနေဖြင့်  သမ္မတ 

တာဝန်ထမ်းဆောင်ချနိ်တွင်       ရှိရင်းစွဲ 

အစဉ်အလာရိှသည့် နှစ်နုိင်ငံအကြားချစ်ကြည် 

ရင်းနှီးမှုနှင့်       ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးကို 

ဆကလက်မြင့တ်င်ဆောင်ရွက်သွားနိင်ုမည် 

ဟု ယုံကြည်ကြောင်း ပြောကြားသည်။  

ထို့နောက် ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာ

နိင်ုငတံော်  နိင်ုငတံော်သမ္မတက   ပြနလ်ည် 

ဆွေးနွေးပြောကြားရာတွင်    မိမိအနေဖြင့် 

နုိင်ငံတော်သမ္မတအဖြစ်တာဝန်ယူပြီးနောက် 

အာဆီယံနိုင်ငံများအနက်     လာအိုနိုင်ငံကို 

ပထမဆုံးနိုင်ငံတော်အဆင့်   ချစ်ကြည်ရေး 

ခရီးလာရောက်နုိင်ခ့ဲသည့်အတက် ဝမ်းမြောက် 

မပိါကြောင်းနှင့ ်ယခကဲုသ့ို ့ချစ်ကြည်ရေးခရီး 

လာရောက်ရန် အဆွေတော်၏ ဖတ်ိကြားခဲမ့ှု 

အပေါ်လည်း   မိမိအနေဖြင့် တန်ဖိုးထားပါ 

ကြောင်း၊      မိမိနှင့်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ကို 

လှိုက်လှဲပျူငှာစွာကြိုဆုိမှုများနှင့် နွေးထွေး

စွာဧည့ဝ်တ်ပြုမှုများအတက်လည်း ကျေးဇူး 

တင်ရှိပါကြောင်း။

 ယမန်နှစ်က တရတ်ုနိင်ုင ံတယီန်ကျင်း 

မြို့တွင်ကျင်းပခဲ့သည့်     ရှန်ဟိုင်းပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုအဖွဲ့အပေါင်းထိပ်သီးအစည်း 

အဝေးတကရ်ောက်ခဲစ့ဉ်ကလည်း     အဆွေ 

တော်နှင့်တွေ ဆုဆံွေးနွေးခဲသ့ည်ကိ ုအမှတ် 

ရလျက်ရှိပါကြောင်းနှင့်   ယခုကဲ့သို့   ထပ်မံ 

တွေ့ဆုံရသည့်အတွက်လည်း ဝမ်းမြောက် 

မပိါကြောင်း၊ နိင်ုငတံော်သမ္မတအဖြစ် ကတ ိ

သစ္စာပြုခြင်းနှင့ ်စတင်တာဝန်ယခူြင်းအခမ်း 

အနားသို ့ လာအိနုိင်ုငမှံ အထူးကိယ်ုစားလှယ် 

စေလွှတ်ခဲပ့ြီး အဆွေတော်ထမှံ ဝမ်းမြောက် 

ကြောင်း သဝဏ်လွှာပေးအပခ့ဲမှုအပေါ်လည်း 

ကျေးဇူးတင်ရှိပါကြောင်း၊      မကြာသေးမီ 

ကာလက လာအုိနုိင်ငံ ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး မစ္စတာထောင်ဆာဗန် 

ဖန်ုဗဟီေး၏ မြန်မာနိင်ုငခံရီးစဉ်သည်လည်း 

မမိတိိုအ့စိုးရအပေါ် အလေးအနက်ထားမှုနှင့် 

လာအိုနိုင်ငံ၏  ထောက်ခံရပ်တည်ပေးမှုကို 

ပြသပေးသည့် ခရီးစဉ်ဖြစသ်ဖြင့်       များစွာ 
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မြန်မာနုိင်ငံထုတ် မြွေဆိပ်ဖြေဆေး အလံုး ၆၄၀ ကုိ  ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးခင်မောင်ရီက ပေးအပ်လှူဒါန်းရာ 
လာအိုပြည်သူ့ဒီမိုကရက်တစ်သမ္မတနိုင်ငံအစိုးရအဖွဲ့မှ တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက လက်ခံရယူစဉ်။

အမြဲ    ရပ်တည်ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊        မိမိတို့လာအိုနိုင်ငံအနေဖြင့် 

မြန်မာနိင်ုငနှံင့မ်ဟာဗျူဟာမြောက်မတ်ိဖက 

ဆက်ဆံရေးနိုင်ငံအဖြစ် ထူထောင်သွားလို 

ပါကြောင်း၊ အနာဂတ်တွင် နှစ်နိင်ုငပံူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုများကို  ယခုထက်ပိုမိုတိုးမြှင့် 

ဆောင်ရွက်သွားလိပုါကြောင်း၊ အဆွေတော် 

သမ္မတကြီးအနေဖြင့ ်    နိင်ုငဖံွံ့ဖြိုးတုိးတက 

ရေးအတွက် ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိမှု

နှင့် နှစ်နိုင်ငံအကြား ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 

များ တိုးမြှင့်နိုင်ရေးဆောင်ရွက်လိုမှုအပေါ် 

မိမိအနေဖြင့် အပြည့်အဝထောက်ခံပါကြောင်း 

ဆွေးနွေးပြောကြားသည်။

ထို့နောက် ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာ

နုိင်ငံတော် နုိင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင် 

နှင့်   လာအိုပြည်သူ့ဒီမိုကရက်တစ်သမ္မတ 

နိင်ုင ံသမ္မတ မစ္စတာ ထောင်လွန်း ဆဆီလုစ် 

တိုသ့ည် နှစ်နိင်ုငကံိယ်ုစားလှယ်အဖ့ဝင်များ

နှင့်အတူ နှစ်နိုင်ငံတွေ့ဆုံဆွေးနွေးပွဲကျင်းပ 

ပြီး နှစ်နိုင်ငံအကြား နိုင်ငံ့ခေါင်းဆောင်များ 

အဆက်ဆက်တွင်       အစဉ်အလာရှိသည့် 

ချစ်ကြည်ရင်းနီှးမှုများရိှကြပြီး အပြန်အလှန်  

နားလည်ယုကံြည်မှုများရိှခဲသ့ည့ ်   မတ်ိဆွေ 

နုိင်ငံများဖြစ်မှုအခြေအနေများ၊ မြန်မာ-လာအုိ 

ချစ်ကြည်ရေးအသင်းနှင့်     လာအို-မြန်မာ 

ချစ်ကြည်ရေးအသင်းတ့ုိကုိ ဖဲွ့စည်းထူထောင် 

ထားပြီး နှစ်နိုင်ငံပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ

ကိမုြင့တ်င်ဆောင်ရွက်သွားမည့ ်အခြေအနေ 

များ၊      နှစ်နိုင်ငံလွှတ်တော်နှစ်ရပ်အကြား 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ    မြင့တ်င်ဆောင် 

ရွက်သွားမည့အ်ခြေအနေများ၊ အပြန်အလှန် 

ကုန်သွယ်ရေးကဏ္ဍမြင့်တင်ဆောင်ရွက်သွား 

မည့်အခြေအနေများ၊ မြန်မာ-လာအုိချစ်ကြည် 

ရေးတံတားမှတစ်ဆင့် ကူးသန်းရောင်းဝယ် 

ရေးနှင့်      နှစ်နိုင်ငံကုန်စည်စီးဆင်းမှုနှင့် 

ပြည်သူအချင်းချင်း    အပြန်အလှန်ကူးလူး 

ဆက်ဆံရေး   တိုးမြှင့်ဆောင်ရွက်သွားနိုင် 

သည့်အခြေအနေများ၊ ကာကွယ်ရေးကဏ္ဍ၊ 

ခရီးသွားကဏ္ဍ၊ ကုန်ထုတ်လုပ်ရေး၊ ပညာရေး၊ 

ကျန်းမာရေး၊ လျှပစစ်နှင့ ်စွမ်းအင်ကဏ္ဍများ 

ဖံွ့ဖြိုး တိုးတကရေးအတက် ပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်သွားမည့အ်ခြေအနေများ၊ နယ်စပ်ဒေသ 

ရိှ ပြည်သမူျားဘဝဖံွ့ဖြိုးတိုးတကစေရေးနှင့် 

နယ်စပ်ဒေသတည်ငြမ်ိအေးချမ်းရေးအတက် 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားမည့ ်   အခြေအနေ 

များ၊    အွန်လိုင်းလောင်းကစားမှုလုပ်ငန်း 

ပပျောက်စေရေးအတွက် နှိမ်နင်းလျက်ရှိမှု၊ 

အွန်လိုင်းလောင်းကစားမှုနှင့်    ပတ်သက် 

သည့ ်သမ်ိးဆည်းရမပိစ္စည်းများ စနစ်တကျ 

ဖျက်ဆီးခြင်းနှင့ ်တရားမဝင်အဆောက်အအု ံ

များကိ ုစနစ်တကျဖြိုချဖျက်ဆီးခြင်းများကို

ဆောင်ရွက်လျက်ရိှမှု၊ နှစ်နုိငံအကြားချစ်ကြည် 

ရင်းနှီးမှုနှင့်    မဟာဗျူဟာမြောက်မိတ်ဖက် 

နိုင်ငံများအဖြစ် အဆင့်မြှင့်တင်ပြီး ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုများဆကလက်တိုးမြင့ဆ်ောင် 

ရွက်သွားမည့အ်ခြေအနေများနှင့ ်ပတသက် 

၍     ရင်းနှီးပွင့်လင်းစွာ    အမြင်ချင်းဖလှယ် 

ဆွေးနွေးခဲ့ကြသည်။

နားလည်မှုစာချွန်လွှာများ 

အပြန်အလှန်လဲလှယ်

တွေ ဆံုပဲွအပြီးတွင် ပြည်ထောင်စုသမ္မတ 

မြန်မာနုိင်ငံတော်နှင့် လာအုိပြည်သူ့ဒီမုိကရက 

တစ်သမ္မတနိုင်ငံတို့အကြား    နားလည်မှု 

စာချွန်လွှာများလလှဲယ်ခြင်းအခမ်းအနားကိ ု

ဆက်လက်ကျင်းပရာ ပြည်ထောင်စုသမ္မတ 

မြန်မာနိင်ုငတံော် ဟိတုယ်၊ခရီးသွားလာရေး 

နှင့် ယဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီးဌာနနှင့် လာအုိပြည်သူ့ 

ဒမီိကုရကတစ်သမ္မတနိင်ုင ံ  ယဉ်ကျေးမှုနှင့် 

ခရီးသွားလာရေးဝန်ကြီးဌာနတိုအ့ကြား ခရီး 

သွားလုပ်ငန်းပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုဆိုင်ရာ 

နားလည်မှုစာချွန်လွှာ၊ ပြည်ထောင်စသုမ္မတ 

မြန်မာနိုင်ငံ၏မြို့တော်     နေပြည်တော်နှင့် 

လာအိပုြည်သူ့ဒီမိကုရကတစ်သမ္မတနိင်ုင၏ံ 

မြု့တော် ဗယီင်ကျန်းမြု့တိုအ့ကြား ညအီစ်မ 

မြု့တော်များတည်ထောင်ရေးဆုိင်ရာနားလည် 

မှုစာချွန်လွှာများကို နှစ်နိုင်ငံမှ သက်ဆိုင်ရာ 

ကဏ္ဍအလိုက်             တာဝန်ရှိသူများက 

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် နိင်ုင ံ

တော်သမ္မတ  ဦးမင်းအောင်လှိုင်နှင့် လာအို 

ပြည်သူ့ဒီမိုကရက်တစ်သမ္မတနိုင်ငံသမ္မတ 

မစ္စတာထောင်လွန်းဆီဆုလစ်တ့ုိ၏ရှေမှောက် 

၌ လဲလှယ်ကြသည်။

ယင်းနောက် လာအုိပြည်သူ့ဒီမုိကရကတစ် 

သမ္မတနိုင်ငံအတွက်  ပြည်ထောင်စုသမ္မတ 

မြန်မာနိင်ုငကံ ပေးအပလှူဒါန်းသည့ ်မြန်မာ 

နိင်ုငထံတ်ု မြွေဆပ်ိဖြေဆေး အလုံး ၆၄၀  ကိ ု

နိုင်ငံတော်သမ္မတရုံး   ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

ဦးခင်မောင်ရီက ပေးအပ်လှူဒါန်းရာ လာအို

ပြည်သူ့ဒမီိုကရကတစ်သမ္မတနိုင်င ံ  အစိုးရ 

အဖွဲ့မှ    တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက    လက်ခံ 

ရယူသည်။

လက်မှတ်ရေးထုိးပဲွအပြီးတွင် နုိင်ငံတော် 

သမ္မတ နှစ်ဦးတို့သည် တက်ရောက်လာကြ 

သည့ ် နှစ်နိင်ုငမှံ တာဝန်ရိှသမူျားကိ ုရင်းရင်း 

နှီးနှီးနှုတ်ဆက်ကြသည်။

ထို့နောက် ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာ

နိင်ုငတံော်  နိင်ုငတံော်သမ္မတသည်     လာအိ ု

သမ္မတအိမ်တော်မှ      ပြန်လည်ထွက်ခွာရာ 

လာအိပုြည်သူ့သမ္မတနိင်ုင ံသမ္မတက ခင်မင် 

ရင်းနှီးစွာဖြင့် လိုက်ပါပို့ဆောင်နှုတ်ဆက်ခဲ့ 

ကြောင်း သတင်းရရိသည်။      (သတင်းစဉ်)



စာမျက်နှာ ၁၈ ၄-၇-၂၀၂၆

နေပြည်တော်   ဇူလိုင်   ၃

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော် 

နိုင်ငံတော်သမ္မတ  ဦးမင်းအောင်လှိုင်နှင့် 

ဇနီး    ဒေါ်ကြူကြူလှ       ဦးဆောင်သည့်  

မြန်မာအဆင့်မြင့်   ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့   

သည်      လာအိုပြည်သူ့ဒီမိုကရက်တစ် 

သမ္မတနိုင်ငံ သမ္မတ မစ္စတာ ထောင်လွန်း 

ဆီဆုလစ်၏  ဖိတ်ကြားချက်အရ  လာအို  

ပြည်သူ့ဒီမိုကရက်တစ်   သမ္မတနိုင်ငံသို့ 

နိုင်ငံတော်အဆင့်    ချစ်ကြည်ရေးခရီးစဉ် 

(State Visit)   သွားရောက်ရန်အတွက် 

ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင်       နေပြည်တော် 

တပ်မတော်လေဆိပ်မှ    အထူးလေယာဉ် 

ဖြင့် ထွက်ခွာကြသည်။

နိင်ုငတံော်သမ္မတ  ဦးမင်းအောင်လှိုင် 

နှင့ဇ်နီး   ဒေါ်ကြူကြူလှ    ဦးဆောင်သည့် 

မြန်မာအဆင့်မြင့်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ကို 

ဒုတိယသမ္မတ ဦးညိုစောနှင့်ဇနီး၊ ဒုတိယ 

သမ္မတ     ဒေါ်နန်းနီနီအေး၊      ပြည်သူ့ 

လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ    ဦးခင်ရီ၊   အမျ ိုးသား 

လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ        ဦးအောင်လင်းဒွေး 

နှင့်ဇနီး၊       တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်   ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦးနှင့်  ဇနီး၊ 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများနှင့်   ဇနီးများ၊ 

နေပြည်တော်ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ၊ နေပြည်တော် 

တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်တိင်ုးမှူးနှင့ ်မြန်မာနိင်ုင ံ

ဆိုင်ရာ   လာအိုပြည်သူ့ဒီမိုကရက်တစ် 

သမ္မတနိုင်ငံသံရုံးနှင့်  စစ်သံရုံးတို့မှ 

တာဝန်ရှိသူများက        လေဆိပ်တွင် 

ပို့ဆောင်နှုတ်ဆက်ကြသည်။

နေပြည်တော်   ဇူလိုင်   ၃

လာအိပုြည်သူ့ဒမီိကုရက်တစ်သမ္မတ

နိုင်ငံသမ္မတ    မစ္စတာ     ထောင်လွန်း 

ဆဆီလုစ်၏ဖတ်ိကြားချက်အရ      လာအိ ု

ပြည်သူ့ဒီမိုကရက်တစ်  သမ္မတနိုင်ငံ 

ဗီယင်ကျန်းမြို့၌  နိုင်ငံတော်အဆင့် 

ချစ်ကြည်ရေးခရီးစဉ်(State Visit)ရောက် 

ရိှနေသည့ ်       ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာ 

နိုင်ငံတော်             နိုင်ငံတော်သမ္မတ 

ဦးမင်းအောင်လှိုင်နှင့ ်ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှ  

ဦးဆောင်သည့်      မြန်မာအဆင့်မြင့် 

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့သည် ယနေ့နနံက်ပိင်ုး 

တွင်       အညတရသူရဲကောင်းစစ်သည် 

ဗိမာန်၌            ဂုဏ်ပြုပန်းခွေချ၍ 

အလေးပြုသည်။

ဦးစွာ     နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့် ဇနီး 

ဦးဆောင်သည့ ်မြန်မာအဆင့မ်ြင့က်ိယ်ုစား 

လှယ်အဖွဲ့သည်     အညတရသူရဲကောင်း 

စစ်သည်           ဗိမာန်သို့ရောက်ရှိကြရာ 

လာအိနုိင်ုငမှံ အဆင့မ်ြင့အ်ရာရိှကြီးများက 

ကြိုဆိနုှုတ်ဆကကြသည်။    ယင်းနောက် 

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော် 

နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့်    ဇနီးတို့နှင့်အတူ 

ပြည်ထောင်စု    ဝန်ကြီးများဖြစ်ကြသည့် 

ဦးခင်မောင်ရီ၊          ဦးတင်မောင်ဆွေ၊ 

ဦးခင်မောင်စိုး၊    ရှမ်းပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးစိင်ုးထိန်စိုး၊  ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ 

အဆင့မ်ြင့ ်    တပ်မတော်အရာရိှကြီးများ၊ 

ဒုတိယဝန်ကြီးများနှင့်    တာဝန်ရှိသူများ 

ခရီးစဉ်တွင် လိုက်ပါသွားကြသည်။

ခရီးစဉ်အတွင်း   နိုင်ငံတော်သမ္မတ 

သည်     လာအိုပြည်သူ့ဒီမိုကရက်တစ် 

သမ္မတနိင်ုင ံ သမ္မတနှင့ ်   တွေ့ဆုဆံွေးနွေး   

ခြင်း၊ လာအိုအမျ ိုးသားလွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ၊ 

လာအုိနုိင်ငံ ဝန်ကြီးချုပ်တ့ုိနှင့်တွေ ဆံုခြင်း 

နှင့်      ပြည်နယ်အုပ်ချုပ်ရေးမှူးများနှင့် 

တွေ့ဆုံခြင်းတို့ကိုဆောင်ရွက်၍  နှစ်နိုင်ငံ 

အကြား   ချစ်ကြည်ရင်းနီှးမှုနှင့ ်   ပူးပေါင်း     

ဆောင်ရွက်ရေးဆိုင်ရာ    ကိစ္စရပ်များ 

တိုးမြင့န်ိင်ုရေး   ဆွေးနွေးဆောင်ရွက်သွား 

မည့်အပြင်    လာအိုနိုင်ငံ၏   ရှေးဟောင်း   

ယဉ်ကျေးမှုနယ်မြေများနှင့်     အဆောက် 

အအုံများ၊     အထင်ကရနေရာများသို့ 

သွားရောက်လေ့လာခြင်းတို့ကို  ဆောင် 

ရွက်သွားမည်ဖြစ်သည်။ 

ထို့နောက် နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့်ဇနီး 

ဦးဆောင်သော         မြန်မာအဆင့်မြင့် 

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့     လိုက်ပါလာသည့် 

အထူးလေယာဉ်သည်     ဒေသစတံော်ချန်ိ 

နနံက် ၉ နာရ ီ၁၅ မနိစ်တွင် လာအိပုြည်သူ့ 

ဒီမိုကရက်တစ်သမ္မတနိုင်ငံ  ဗီယင်ကျန်း 

မြို့ ဝပ်တိုင်းအပြည်ပြည်ဆိုင်ရာလေဆိပ် 

သိုရ့ောက်ရိှကြရာ      လာအိနုိင်ုင ံ  ဒတုယိ 

ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်       နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး 

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငတံော် နိုင်ငတံော်သမ္မတ  ဦးမင်းအောင်လှိုင်နှင့် ဇနီး ဒေါ် ကြူကြူလှ ဦးဆောင်သည့် 
မြန်မာအဆင့မ်ြင့ကုိ်ယ်စားလှယ်အဖွဲ့  လာအိုပြည်သူဒ့ီမိကုရက်တစ်သမ္မတနိုင်ငံသို့ နိုင်ငံတောအ်ဆင့်ချစ်ကြညရ်ေးခရီးစဉ်ရောက်ရှိ 

လာအိုပြည်သူဒ့ီမိုကရက်တစ်သမ္မတနိုင်ငံ၌ နိုင်ငတံောအ်ဆင့်ချစ်ကြညရ်ေးခရီးစဉ် (State Visit) ရောက်ရှိနေသည့် 
ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင်နှင့် ဇနီး ဒေါ် ကြူကြူလှ ဦးဆောင်သည့် 

မြန်မာအဆင့်မြင့်ကိုယ်စားလှယအ်ဖွဲ့  အညတရသူရကဲောင်းစစ်သည်ဗိမာန်၌ ဂုဏ်ပြုပန်းခွေချအလေးပြု

(Minister in Attendance)    မစ္စတာ 

ထောင်ဆာဗန်ဖုန်ဗီဟေးနှင့်           ဇနီး 

ဦးဆောင်သည့်       လာအိုအစိုးရအဖွဲ့မှ 

အဆင့မ်ြင့အ်ရာရိှကြီးများ၊      လာအိနုိင်ုင ံ

ဆိုင်ရာ         မြန်မာနိုင်ငံသံအမတ်ကြီး 

ဦးအောင်ကိနှုင့ဇ်နီး၊ မြန်မာစစ်သ(ံကြည်း၊ 

ရေ၊လေ) ဗိုလ်မှူးချုပ်ရာဇာထွန်းနှင့် ဇနီး၊ 

တာဝန်ရိှသမူျားက    လေဆပ်ိ၌    လှိုက်လဲှ 

နွေးထွေးစွာကြိုဆိုနှုတ်ဆက်ကြသည်။

ထိုသို့ကြိုဆိုစဉ်     လာအိုပြည်သူ့ဒီမို   

ကရက်တစ်သမ္မတနိင်ုင ံဂဏ်ုပြုတပ်ဖဲွ့က 

နိုင်ငံတော်အဆင့်    ချစ်ကြည်ရေးခရီးစဉ် 

(State Visit)       လာရောက်ကြသည့် 

နိင်ုငံအ့ကြီးအကများကိ ု     ကြိုဆိဂုဏ်ုပြု 

သည့ ်ဓလေထ့ုံးတမ်းအစဉ်အလာနှင့အ်ည ီ

ကော်ဇောနီ၏  တစ်ဖက်တစ်ချက်စီတွင် 

နေရာယူ     အလေးပြု၍လည်းကောင်း၊ 

လာအိုကလေးငယ်နှစ်ဦးတို့က     ဂုဏ်ပြု 

ပန်းစည်း    ကမ်း၍လည်းကောင်း   ကြိုဆိ ု  

နှုတ်ဆက်ကြသည်။           ယင်းနောက် 

နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့်ဇနီး ဦးဆောင်သည့် 

မြန်မာအဆင့်မြင့်     ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ 

သည် လေဆိပ်မှပြန်လည်ထွက်ခွာကြရာ 

လမ်းဘေးဝဲယာ၌         လာအုိနိုင်ငံ 

ကင်းထောက်လူငယ်မောင်မယ်လေးများ 

က နှစ်နုိင်ငံအလံများဝှေယ့မ်း၍ နုိင်ငံတော် 

သမ္မတနှင့ဇ်နီး    ဦးဆောင်သည့ ်    မြန်မာ  

အဆင့်မြင့်     ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ဝင်များ 

ကို    ခရီးဦးကြိုဆိုခဲ့ကြကြောင်း သတင်း    

ရရှိသည်။                          (သတင်းစဉ်)

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ  ဦးမင်းအောငလ်ှိငု်နှင့် ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှတို့ကို လာအိုပြည်သူ့ 
ဒီမိုကရက်တစ်သမ္မတနိုင်ငံ ဂုဏ်ပြုတပ်ဖွဲ့က အလေးပြု၍ ကြိုဆိုဂုဏ်ပြုစဉ်။

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်     နိုင်ငံတော်သမ္မတ   ဦးမင်းအောငလ်ှိငု်နှင့်    ဇနီး   ဒေါ်ကြူကြူလှ    လာအိုပြည်သူ့ 
ဒီမိုကရက်တစ်သမ္မတနိုင်ငံ ဗီယင်ကျန်းမြို့ရှိ  အညတရသူရဲကောင်းစစ်သည်ဗိမာန်၌ ဂုဏ်ပြုပန်းခွေချ၍ အလေးပြုစဉ်။

ဂဏ်ုပြုပန်းခွေကိင်ု အရာရိှနှစ်ဦးနှင့အ်တ ူ

နိင်ုငတံော်သမ္မတနှင့ ်ဇနီး၊ လာအိပုြည်သူ့ 

ဒီမိုကရက်တစ်သမ္မတနိုင်ငံမှ  အဆင့်မြင့် 

အရာရှိကြီးများနှင့်      မြန်မာအဆင့်မြင့် 

ကုိယ်စားလှယ်အဖဲွ့ဝင်များသည်   လွမ်းသူ့ 

ပန်းခွေချမည့်နေရာသို့     ချတီက်နေရာ 

ယူကြသည်။

ထို့နောက်    နိုင်ငံတော်သမ္မတသည် 

လာအိုပြည်သူ့တပ်မတော်မှ   စစ်တီးဝိုင်း 

အဖွဲ့၏     တီးမှုတ်မှုနှင့်အတူ    အညတရ 

သူရဲကောင်းစစ်သည်ဗိမာန်၌      ဂုဏ်ပြု 

ပန်းခွေချအလေးပြုသည်။ 

ယင်းနောက်    နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့် 

ဇနီးတို့သည်   လာအိုနိုင်ငံမှ   အဆင့်မြင့် 

အရာရှိကြီးများကို          ရင်းရင်းနှီးနှီး 

နှုတ်ဆက်ကာ        ပြန်လည်ထွက်ခွာခဲ့ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။ 

(သတင်းစဉ်)

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်    နိုင်ငံတော်သမ္မတ    ဦးမင်းအောင်လှိငု် 
အညတရသူရဲကောင်းစစ်သည်ဗိမာန်၌  ဂုဏ်ပြုပန်းခွေချ အလေးပြုစဉ်။



၄-၇-၂၀၂၆ စာမျက်နှာ ၁၉

နေပြည်တော်   ဇူလိုင်   ၃
လာအိပုြည်သူ့ဒမီိကုရက်တစ်သမ္မတ

နိုင်ငံ၌  နိုင်ငံတော်အဆင့်  ချစ်ကြည်ရေး 
ခရီးစဉ်(State Visit)   ရောက်ရှိနေသည့် 
ပြည်ထောင်စသုမ္မတ         မြန်မာနိင်ုငတံော် 
နိုင်ငံတော်သမ္မတ     ဦးမင်းအောင်လှိုင် 
သည်    ယနေ့မွန်းလွဲပိုင်းတွင်   လာအို 
ပြည်သူ့ဒီမိုကရက်တစ်      သမ္မတနိုင်ငံ 
ဝန်ကြီးချုပ်           ဆွန်ဆိုင်စီဖန်ဒွန်နှင့် 
ဝန်ကြီးချုပ်ရုံး       အစည်းအဝေးခန်းမ၌ 
တွေ့ဆုံဆွေးနွေးသည်။

ဦးစွာ    နိင်ုငတံော်သမ္မတ     ဦးဆောင် 
သည့်     မြန်မာအဆင့်မြင့်ကိုယ်စားလှယ်    
အဖွဲ့သည်         လာအိုဝန်ကြီးချုပ်ရုံးသို့ 
ရောက်ရှိကြရာ    လာအိုနိုင်ငံဝန်ကြီးချုပ် 
နှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက    ရင်းရင်းနီှးနီှး 
ကြိုဆိုနှုတ်ဆက်ကြပြီး   နိုင်ငံတော် 
သမ္မတနှင့ ်      လာအိနုိင်ုင ံ       ဝန်ကြီးချုပ် 
တို့သည်           မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံ 
ရိုက်ကြသည်။  

ထို့နောက်      အစည်းအဝေးခန်းမ၌ 
တွေ့ဆုံဆွေးနွေးကြရာ       တွေ့ဆုံပွဲသို့ 
နိင်ုငတံော်သမ္မတနှင့်အတ ူ    ခရီးစဉတွ်င် 
အဖွဲ့ဝင်အဖြစ်       လိုက်ပါသွားကြသည့် 
ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးများ၊    ရှမ်းပြည်နယ် 
ဝန်ကြီးချုပ်၊  ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရံုးမှ 
အဆင့်မြင့်    တပ်မတော်အရာရှိကြီးများ၊ 
ဒတုယိဝနက်ြီးများ၊     လာအိနုိင်ုငဆံိင်ုရာ 
မြန်မာနိုင်ငံသံအမတ်ကြီးနှင့်    တာဝန်ရှိ 
သမူျားတက်ရောက်ကြပြီး  လာအိပုြည်သူ့
ဒီမိုကရက်တစ်သမ္မတနိုင်ငံ   ဝန်ကြီးချုပ် 
နှင့်အတူ   လာအိုပြည်သူ့ဒီမိုကရက်တစ် 
သမ္မတနိင်ုင ံ   အစိုးရအဖဲွ့ဝင်    ဝန်ကြီးများ၊ 
ဒုတိယဝန်ကြီးများနှင့်     တာဝန်ရှိသူများ 

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင် လာအိုနိုင်ငံ ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် တွေဆုံဆွေးနွေး

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောငလ်ှိငု်နှင့် လာအိုပြည်သူ့ဒီမိုကရက်တစ်သမ္မတနိုင်ငံ 
ဝန်ကြီးချုပ် ဆွန်ဆိုင်စီဖန်ဒွန်တို့ တွေ့ဆုံဆွေးနွေးစဉ်။

တက်ရောက်ကြသည်။
ထိသုိုတ့ွေ ဆုရံာတွင် နှစ်နိင်ုငအံကြား 

ရှည်ကြာသည့်   သံတမန်ဆက်ဆံမှုများရှိ 
ခဲ့ပြီး    သံတမန်ဆက်ဆံရေး၊   စစ်ဘက် 
ဆက်ဆံရေး၊  အာဆီယံအဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများ 
ဆက်ဆံရေး    စသည့်ဆကဆံရေးသုံးမျ ိုး 
ရှိပြီး   အာဆီယံအဖွဲ့အတွင်း၌   ကမ္ဘော 
ဒီးယား၊ လာအိ၊ု မြန်မာနှင့ ်ဗယီက်နမ်နိင်ုင ံ
တိုသ့ည် CLMV အဖဲွ့၊ မဟာမခဲေါင်ဒေသခဲွ 
အဖွဲ့၊    ဧရာဝတီ-ကျောက်ဖရား-မဲခေါင်     
စီးပွားရေးပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု    မဟာ   
ဗျူဟာအဖဲွ့တိုတွ့င်လည်း      အဖဲွ့ဝင်နိင်ုင ံ
များဖြစ်ကြကာ      မြန်မာနိုင်ငံအနေဖြင့် 
ဒေသတွင်း           အကျ ိုးဖြစ်ထွန်းစေမည့် 
ကိစ္စရပ်များကို           နီးကပ်စွာပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိမှုအခြေအနေများ။
 မြန်မာ-လာအို  နှစ်နိုင်ငံသည် 

အိမ်နီးချင်းကောင်းနိုင်ငံ၊   မိတ်ဆွေနိုင်ငံ၊ 
ညအီစ်ကိနုိင်ုငမံျား ဖြစ်မှုအခြေအနေများ၊ 
နှစ်နိုင်ငံအကြား   ချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှုနှင့် 
ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ  ပိုမိုအား 
ကောင်းလာစေရေး  မြန်မာ-လာအို 
နှစ်နိုင်ငပံူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေး      ပူးတွဲ 
ကော်မရှင်   အစည်းအဝေးကျင်းပပြုလပု်   
မည့်အခြေအနေများ၊     မြန်မာ-လာအို 
ချစ်ကြည်ရေးတတံားမှတစ်ဆင့ ်  နယ်စပ် 
ဒေသကုန်သွယ်မှုများဖွံ့ဖြုးတိုးတက်ရေး 
နှင့် နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်ကုန်စည်ကူးသန်း
ရောင်းဝယ်ပို့ဆောင်ရေးကို      အကောင် 
အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်နိုင်မည့်     အခြေ 

အနေများ၊  အလုပ်သမားရေးရာပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်မှုနှင့်    ခရီးသွားကဏ္ဍမြှင့် 
တင်နိင်ုရေးဆောင်ရွက်သွားမည့်    အခြေ 
အနေများ၊         မြန်မာနိုင်ငံ၏မြို့တော် 
နေပြည်တော်နှင့ ် လာအိနုိင်ုင၏ံမြို့တော် 
ဗီယင်ကျန်းမြို့တို့အကြား           ညီအစ်မ 
မြို့တော်ဆကဆံရေး ထထူောင်သွားမည့် 
အခြေအနေများ၊      ပညာရေးကဏ္ဍ၊ 
ကျန်းမာရေးကဏ္ဍ၊     ယဉ်ကျေးမှုကဏ္ဍ၊ 
ကာကွယ်ရေးကဏ္ဍနှင့်      အခြားကဏ္ဍ 
ပေါင်းစုံတွင်    ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ 
မြင့တ်င်ဆောင်ရွက်သွားမည့အ်ခြေအနေ
များ၊   နှစ်နိင်ုငကံြား   လျှပ်စစ်ကဏ္ဍဖံွ့ဖြိုး
တိုးတက်ရေး         မဲခေါင်မြစ်ကြောင်း 
တစ်လျှောက်    ရေအားလျှပ်စစ်စီမံကိန်း 

များ အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်နိင်ု 
မှုအခြေအနေများ။

 မြန်မာ- ထိုင်း-လာအို        သုံးနိုင်ငံ 
နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်     မီးခိုးမြူငွေ့လျှောခ့ျ 
ရေး ဝိင်ုးဝန်းပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားမည့် 
အခြေအနေများ၊    နယ်စပ်ဒေသတည်ငြမ် 
အေးချမ်းရေးနှင့ ်လုခံြုံရေး၊ မူးယစ်ဆေးဝါး 
တားဆီးကာကွယ်        နှိမ်နင်းရေးနှင့် 
အွန်လိုင်း      ငွေကြေးလိမ်လည်လောင်း 
ကစားမှုများပပျောက်စေရေး    ပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်သွားမည့်    အခြေအနေများ၊ 
မြန်မာနိုင်ငံအနေဖြင့်    ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ   
လမ်းကြောင်းပေါ်တွင် ခိုင်မာစွာလျှောက် 
လှမ်းလျက်ရှိမှု၊    ပြည်တွင်းငြိမ်းချမ်းရေး   
ရရှိစေရေးနှင့်      ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်စေရေး 
နိင်ုငတံော်အစိုးရက  ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက် 
လျက်ရှိမှုအခြေအနေများ၊     လာအိုနိုင်ငံ 
အစိုးရအနေဖြင့ ်  နိင်ုငဖံွံ့ဖြုးတိုးတက်ရေး 
အတွက်     ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်လျက်ရိှမှု 
အခြေအနေများ။

 မြန်မာနိုင်ငံနှင့် လာအိုနိုင်ငံတို့သည် 
ခင်မင်ရင်းနီှးပြီး စတ်ိချရသည့အ်မ်ိနီးချင်း 
မိတ်ဆွေကောင်း       နိုင်ငံများဖြစ်သည့် 
အတွက်   နှစ်နိုင်ငံပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 
များကို          တိုးမြှင့်ဆောင်ရွက်သွားမည့် 
အခြေအနေများနှင့်            ပတ်သက်၍ 
ရင်းရင်းနှီးနှီးဆွေးနွေးခဲ့ကြသည်။

တွေ့ဆုပဲွံအပြီးတွင်  နိင်ုငတံော်သမ္မတ 
သည်  လာအိုဝန်ကြီးချုပ်ရုံးမှ  ပြန်လည် 
ထွက်ခွာရာ    လာအိုနိုင်ငံဝန်ကြီးချုပ်က 
ခင်မင်ရင်းနှီးစွာဖြင့်      လိုက်ပါပို့ဆောင် 
နှုတ်ဆက်ခဲ့ကြောင်း  သတင်း 
ရရှိသည်။ 

(သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော်   ဇူလိုင်   ၃
လာအိပုြည်သူ့ဒမီိကုရက်တစ်သမ္မတ

နိုင်ငံ၌  နိုင်ငံတော်အဆင့် ချစ်ကြည်ရေး 
ခရီးစဉ်(State Visit)    ရောက်ရှိနေသည့် 
ပြည်ထောင်စုသမ္မတ    မြန်မာနိုင်ငံတော် 
နိုင်ငံတော်သမ္မတ     ဦးမင်းအောင်လှိုင် 
သည်    ယနေ့မွန်းလွဲပိုင်းတွင်    လာအို 
ပြည်သူ့ဒီမိုကရက်တစ်       သမ္မတနိုင်ငံ 
အမျ ိုးသားလွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ ဒေါက်တာ 
ဆေဆုဖံန်ုးဖန်ုဝဟိနိ့် နှင့ ်လာအိအုမျ ိုးသား 
လွှတ်တော်ရုံး         အစည်းအဝေးခန်းမ၌ 
တွေ့ဆုံဆွေးနွေးသည်။

ဦးစွာ    နိုင်ငံတော်သမ္မတ   ဦးဆောင် 
သည့်   မြန်မာအဆင့်မြင့်ကိုယ်စားလှယ်   
အဖဲွ့သည် လာအိအုမျ ိုးသားလွှတ်တော်ရုံး 
သို့     ရောက်ရှိကြရာ   လာအိုအမျ ိုးသား 
လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ  ဒေါက်တာဆေဆုံဖုန်း 
ဖုန်ဝိဟိန့်နှင့်           တာဝန်ရှိသူများက 
ရင်းရင်းနှီးနှီး     ကြိုဆိုနှုတ်ဆက်ကြပြီး 
နိင်ုငတံော်သမ္မတနှင့ ်      လာအိအုမျ ိုးသား 
လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌတိုသ့ည်  မှတ်တမ်းတင် 
ဓာတ်ပုံရိုက်ကြသည်။

ထို့နောက်           လာအိုအမျ ိုးသား 
လွှတ်တော်ရုံး        အစည်းအဝေးခန်းမ၌ 

တွေ့ဆုံဆွေးနွေးရာ         တွေ့ဆုံပွဲသို့ 
နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့်အတူ    ခရီးစဉ်တွင် 
အဖွဲ့ဝင်အဖြစ်      လိုက်ပါသွားကြသည့် 
ပြည်ထောင်စဝုနက်ြီးများ၊   ရှမ်းပြည်နယ် 
ဝန်ကြီးချုပ်၊   ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရံုးမှ 
အဆင့်မြင့်   တပ်မတော်အရာရှိကြီးများ၊   
ဒုတိယဝန်ကြီးများ၊    လာအိုနိုင်ငံဆိုင်ရာ   
မြန်မာနိုင်ငံသံအမတ်ကြီးနှင့်    တာဝန်ရှိ 
သမူျားတက်ရောက်ကြပြီး               လာအိ ု
အမျ ိုးသားလွှတ်တော်        ဥက္ကဋ္ဌနှင့အ်တ ူ     
လာအိအုမျ ိုးသားလွှတ်တော်မှ   တာဝန်ရိှ 
သူများ တက်ရောက်ကြသည်။

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင် လာအုိအမျ ို းသားလွှတတ်ော်ဥက္ကဋ္ဌနှင့် တွေဆုံဆွေးနွေး

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောငလ်ှိငု်နှင့် လာအိုပြည်သူ့ဒီမိုကရက်တစ်သမ္မတနိုင်ငံ 
အမျ ိုးသားလွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ ဒေါက်တာ ဆေဆုံဖုန်းဖုန်ဝိဟိန့်တို့ တွေ့ဆုံဆွေးနွေးစဉ်။

ထိုသို့တွေ့ဆုံရာတွင်     နိုင်ငံတော် 
သမ္မတ   ဦးမင်းအောင်လှိုင်   အနေဖြင့် 
လာအိုနိုင်ငံသို့   နိုင်ငံတော်အဆင့်ခရီးစဉ် 
လာရောက်ခြင်းသည်     အာဆယီအံဖဲွ့ဝင် 
နိုင်ငံများတွင် ပထမဆုံးဖြစ်ခဲ့ပါကြောင်း၊ 
မြန်မာနိုင်ငံအနေဖြင့်  လွတ်လပ်ပြီး 
တရားမျှတသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 
အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကို   အောင်မြင် 
စွာ   ကျင်းပပြုလပ်ုခဲပ့ြီး       ပြည်သမူျားက 
ရွေးကောက်       တင်မြှောက်ထားသည့် 
လွှတ်တော်နှင့်အစိုးရက        နိုင်ငံတော် 
တာဝန်များကို     ထမ်းဆောင်လျက်ရိှမှု 
အခြေအနေများ၊          နိုင်ငံတော်ဖွံ့ဖြုး 
တိုးတက်ရေးနှင့ ်   တည်ငြမ်အေးချမ်းရေး 
ကဏ္ဍများတွင်    အမျ ိုးသမီးများပါဝင် 
ဆောင်ရွက်နိုင်မှုအခန်းကဏ္ဍကို မြှင့်တင်  
ဆောင်ရွက်လျက်ရှိမှု    အခြေအနေများ၊ 
မြန်မာနိင်ုငတွံင် အထွေထွေရွေးကောက်ပဲွ 
ကျင်းပပြုလုပ်၍        အစိုးရအဖွဲ့သစ်က 
နိုင်ငံတော်တာဝန်များကုိ   ထမ်း‌ဆောင် 
လျက်ရှိသကဲ့သို့    လာအိုနိုင်ငံအနေဖြင့် 
လည်း  မကြာမီကာလက  ရွေးကောက်ပွဲ 
ကျင်းပ၍   အစိုးရအဖဲွ့သစ်က   နိင်ုငတံော် 
တာဝန်များကို ထမ်းဆောင်လျက်ရှိခြင်း 
ကြောင့်   နှစ်နိုင်ငံအစိုးရအဖွဲ့အချင်းချင်း    
နှင့်  လွှတ်တော်နှစ်ရပ်အကြား  ပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်မှုများ    တိုးမြှင့်ဆောင်ရွက်   
သွားမည့်အခြေအနေများ၊    လွှတ်တော် 
အချင်းချင်း ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများမှ
တစ်ဆင့်  နှစ်နိုင်ငံဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကုိ 
များစွာအထောက်အကပြုနိင်ုသည့အ်ခြေ

အနေများ၊ မြန်မာနိုင်ငံနှင့် လာအိုနိုင်ငံတို့ 
သည်       အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံများဖြစ်ပြီး 
ချစ်ကြည်ရင်းနှီးသည့်    နိုင်ငံများဖြစ်မှု 
အခြေအနေများ၊        မြန်မာနိုင်ငံဖွံ့ဖြုး 
တိုးတက်ရေးအတွက် နိင်ုငတံော်အစိုးရက 
စဉ်ဆက်မပြတ်       ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက် 
လျက်ရိှမှုအခြေအနေများနှင့ ် နိင်ုငတံကာ 
ဆကဆမံှုများ      တိုးတက်ကောင်းမွန်စေ 
ရေးဆောင်ရွက်လျက်ရိှမှုအခြေအနေများ၊ 
မြန်မာနိုင်ငံနှင့်       လာအိုနိုင်ငံတို့သည် 
အာဆယီအံဖဲွ့အတွင်းသို ့  တစ်ချန်ိတည်း 
ဝင်ရောက်ခဲသ့ည့ ်   နိင်ုငမံျားဖြစ်သည်နှင့် 
အညီ     အပြန်အလှန်ထောက်ခံအားပေး 
လျက်ရှိမှုအခြေအနေများ၊    လွှတ်တော် 
နှစ်ရပ်အကြား    အပြန်အလှန်ပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်ရေးသာမက  မြန်မာနိုင်ငံနှင့် 
လာအိုနိုင်ငံတို့အကြား          မဟာဗျူဟာ 
မြောက်         မိတ်ဖက်နိုင်ငံများအဖြစ် 
အဆင့်မြှင့်တင်    ဆောင်ရွက်သွားမည့် 
အခြေအနေများနှင့်              ပတ်သက်ပြီး 
ရင်းရင်းနှီးနှီးဆွေးနွေးခဲ့ကြသည်။

တွေ့ဆုံပွဲအပြီးတွင်        နိုင်ငံတော် 
သမ္မတနှင့် လာအိုအမျ ိုးသားလွှတ်တော် 
ဥက္ကဋ္ဌတိုသ့ည် တက်ရောက်လာကြသမူျား 
နှင့်အတူ   စုပေါင်းမှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံ   
ရိုက်ကြသည်။    ထို့နောက်   နိုင်ငံတော် 
သမ္မတသည် လာအုိအမျ ိုးသားလွှတ်တော် 
ရုံးမှ       ပြန်လည်ထွက်ခွာရာ    လာအို 
အမျ ိုးသားလွှတ်တော်           ဥက္ကဋ္ဌက     
ရင်းရင်းနီှးနီှးလုိက်ပါပ့ုိဆောင်နှုတ်ဆကခ့ဲ    
ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။  (သတင်းစဉ်)



စာမျက်နှာ ၂၀ 	 ၄-၇-၂၀၂၆

¶ကျောဖုံးမှအဆက်

ဂုဏ်ပြုညစာဖြင့် တည်ခင်းဧည့်ခံသည်။

ဦးစွာ နုိင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင် 

နှင့်  ဇနီး  ဒေါ်ကြူကြူလှတို့သည်  လာအို 

သမ္မတအမ်ိတော်သိုရ့ောက်ရိှကြရာ လာအိ ု

ပြည်သူ့ဒီမုိကရကတစ်သမ္မတနုိင်ငံ သမ္မတ 

မစ္စတာ  ထောင်လွန်း  ဆီဆုလစ်နှင့်  ဇနီး 

မစ္စစ် နားလ ီဆစီလုတိိုက့ ခင်မင်ရင်းနီှးစွာ 

ဖြင့် ကြိုဆိုနှုတ်ဆက်ကြသည်။

ထို့နောက်      ဂုဏ်ပြုညစာစားပွဲကို 

ကျင်းပရာ   နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့်   ဇနီး 

တို့နှင့်အတူ ခရီးစဉ်တွင် အဖွဲ့ဝင်အဖြစ် 

လိုက်ပါသွားသည့်  ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

များ၊ ရှမ်းပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်၊ ကာကွယ် 

ရေးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ  အဆင့်မြင့်တပ်မတော် 

အရာရှိကြီးများ၊       ဒုတိယဝန်ကြီးများ၊ 

လာအိပုြည်သူ့ဒမီိကုရကတစ်သမ္မတနိင်ုင ံ

ဆိုင်ရာ     မြန်မာနိုင်ငံသံအမတ်ကြီးနှင့် 

တာဝန်ရှိသူများ      တက်ရောက်ကြပြီး 

လာအိပုြည်သူ့ဒမီိကုရကတစ်သမ္မတနိင်ုင ံ

သမ္မတနှင့်  ဇနီးတို့နှင့်အတူ  လာအိုနိုင်ငံ 

အစိုးရအဖွဲ့မှ  အဆင့်မြင့်အရာရှိကြီးများ 

နှင့်      တာဝန်ရှိသူများ       တက်ရောက် 

ကြသည်။

ဦးစွာ  နှစ်နိုင်ငံ  နိုင်ငံတော်သီချင်းကို 

ဖွင့်လှစ်ပြီး     နိုင်ငံတော်သမ္မတနှစ်ဦးက 

နှုတ်ခွန်းဆက်စကားများ         ပြောကြား 

လာအိုပြည်သူ့ဒီမိုကရက်တစ်သမ္မတနိုင်ငံ သမ္မတ မစ္စတာ ထောင်လွန်း ဆီဆုလစ် နှုတ်ခွန်းဆက်စကားပြောကြားစဉ်။

ကြသည်။

ယင်းနောက်    ပြည်ထောင်စုသမ္မတ 

မြန်မာနိုင်ငံတော်   နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့် 

ဇနီးတို့သည်   လာအိုပြည်သူ့ဒီမိုကရက် 

တစ်သမ္မတနိုင်ငံ   သမ္မတနှင့်   ဇနီးနှင့် 

ဂုဏ်ပြုညစာစားပွဲသို့  တက်ရောက်လာ 

ကြသည့ ် နှစ်နိင်ုငကံိယ်ုစားလှယ်အဖ့ဝင် 

များနှင့အ်တ ူဂဏ်ုပြုညစာကိ ုအတတူကွ 

သုံးဆောင်ကြသည်။

ဂုဏ်ပြုညစာ      မသုံးဆောင်မီနှင့် 

သုံးဆောင်နေစဉ်အတွင်း လာအိယုဉ်ကျေး 

မှုအဖွဲ့က   နှစ်နိုင်ငံတေးသီချင်းများဖြင့် 

သီဆိုတီးမှုတ်ကပြ    ဖျော်ဖြေတင်ဆက် 

ကြသည်။

ဂုဏ်ပြုညစာစားပွဲအပြီးတွင်      နိုင်ငံ 

တော်သမ္မတနှင့်    ဇနီးတို့က    ဖျော်ဖြေ 

တင်ဆက်ခဲက့ြသည့ ်    လာအိယုဉ်ကျေးမှု 

အဖွဲ့ကို     ဂုဏ်ပြုပန်းခြင်းနှင့်     ဂုဏ်ပြု 

ချးီမြှင့်ငွေများ    ပေးအပ်ပြီး     စုပေါင်း 

မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံရိုက်ကြသည်။

ဆက်လက်၍    နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့် 

ဇနီးတို့သည်     ဂုဏ်ပြုညစာစားပွဲအခမ်း 

အနားကျင်းပသည့်          လာအိုသမ္မတ 

အိမ်တော်မှ       ပြန်လည်ထွက်ခွာကြရာ 

လာအိပုြည်သူ့ဒမီိကုရကတစ်သမ္မတနိင်ုင ံ 

သမ္မတနှင့ ် ဇနီးတိုက့  ရင်းနီှးနွေးထွေးစွာ 

ဖြင့်       လိုက်ပါပို့ဆောင်ခဲ့ကြကြောင်း 

သတင်းရရိသည်။               (သတင်းစဉ်)

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင်၏ ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှ

လာအိုရိုးရာပိုးထည်ပြတိုက်နှင့် လာအိုအနုပညာပြတိုက်တို့သို့ သွားရောက်ကြည့်ရှုလေ့လာ

    ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လိင်‌၏ ဇနီး 

ဒေါ်ကြူကြူလှ ပြတိက်ုတာဝန်ရိှသနှူင့လ်က်ဆောင်ပစ္စည်း အပြန်အလှန်ပေးအပ်စဉ်။

ပြည်ထောင်စုသမ္မတ

မြန်မာနိုင်ငံတော်

နိုင်ငံတော်သမ္မတ 

ဦးမင်းအောင်လိင်‌၏

ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှ

‌လာအိုအနုပညာပြတိုက်

(Lao Art Museum)

အတွင်း

လှည့်လည်ကြည့်ရှုရာ

ပြတိုက်

‌တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက

ရှင်းလင်းပြသစဉ်။

နေပြည်တော်     ဇူလိုင်    ၃

လာအိပုြည်သူ့ဒမီိကုရကတစ်သမ္မတ

နိုင်ငံ ဗီယင်ကျန်းမြို့၌ နိုင်ငံတော်အဆင့်  

ချစ်ကြည်ရေးခရီးစဉ်    ရောက်ရှိနေသည့် 

ပြည်ထောင်စုသမ္မတ   မြန်မာနိုင်ငံတော် 

နိုင်ငံတော်သမ္မတ  ဦးမင်းအောင်လှိုင်နှင့် 

အတ ူခရီးစဉ်တွင် လိက်ုပါသွားသည့ ်နိင်ုင ံ

တော်သမ္မတ၏ ဇနီး ဒေါ်ကြကြူလှသည် 

ယနေ့တွင် လာအိရုိုးရာပိုးထည်ပြတိက်ုနှင့် 

လာအိအုနုပညာပြတိုက်သို ့  သွားရောက် 

ကြည့်ရှုလေ့လာသည်။

ဦးစွာ    နိုင်ငံတော်သမ္မတ၏     ဇနီး 

ဒေါ်ကြူကြူလှသည်  လာအိုနိုင်ငံဆိုင်ရာ 

မြန်မာသံအမတ်ကြီး၏ ဇနီးနှင့် တာဝန်ရှိ 

သူများလိုက်ပါ၍      လာအိုရိုးရာပိုးထည် 

ပြတိုက်သို့ရောက်ရှိရာ လာအိုပြည်သူ့ဒီမို 

ကရက်တစ်သမ္မတနိုင်ငံ  သမ္မတ၏  ဇနီး 

မစ္စစ် နားလီ ဆီစုလိနှင့်   လာအုိရိုးရာ 

ပိုးထည်ပြတိုက်မှ    တာဝန်ရှိသူများက 

ခင်မင်ရင်းနှီးစွာဖြင့်      ကြိုဆိုနှုတ်ဆက် 

ကြသည်။

ယင်းနောက်    လာအိုရိုးရာပိုးထည် 

ပြတိုက်အတွင်း       လှည့်လည်ကြည့်ရှု 

လေ့လာရာ     ပြတိုက်တာဝန်ရှိသူများက 

ပြတိက်ုအတွင်း ခင်းကျင်းပြသထားသည့် 

ပိုးထည်များနှင့်ပတ်သက်၍     လိုက်လံ 

ရှင်းလင်းပြသကြသည်။

ထို့နောက် နိုင်ငံတော်သမ္မတ၏ ဇနီး 

ဒေါ်ကြူကြူလှသည် လာအိရုိုးရာပိုးထည် 

ပြတိုက်ရှိ       ဧည့်သည်တော်မှတ်တမ်း 

စာအုပ်တွင်     မှတ်တမ်းတင်လက်မှတ် 

ရေးထိုးပြီး      ပြတိုက်တာဝန်ရှိသူနှင့် 

လက်ဆောင်ပစ္စည်းများ    အပြန်အလှန် 

ပေးအပ်ကြသည်။

အဆိပုါ    လာအုိရိုးရာပိုးထည်ပြတိက်ု 

သည်  လာအိနုိင်ုင ံ ဗယီန်ကျင်းမြို့တော်ရိှ 

အရေးပါသော     ယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ် 

ပြတိက်ုနှင့ ်ပြပဲွခန်းမတစ်ခဖုြစ်ပြီး လာအိ ု

ပြည်သူ့ဒီမုိကရကတစ်သမ္မတနုိင်ငံ သမ္မတ 

မစ္စတာ ထောင်လွန်း ဆီဆုလစ်၏  ဇနီး 

မစ္စစ် နားလီ ဆီစုလိ ကိုယ်တိုင်ဦးဆောင် 

ပံ့ပိုးမှုဖြင့်     လာအိုရိုးရာလက်မှုပညာ 

အသင်းက ၂၀၂၄ ခုနှစ် အောက်တိုဘာလ 

တွင် Lao Silk Residence ကိ ုတရားဝင်ဖွင့် 

လှစ်ခဲခ့ြင်းဖြစ်ကြောင်း၊ အဆိပုါပြတိက်ုကိ ု

ပြင်သစ်ကိုလိုနီခေတ်   ဗိသုကာဒီဇိုင်းနှင့် 

လာအုိရုိးရာဗိသုကာလက်ရာများပေါင်းစပ် 

တည်ဆောက်ထားပြီး လာအုိနုိင်ငံတစ်ဝန်းရိှ 

မတကဲွူပြားသော  တိင်ုးရင်းသားမျ ိုးနွယ်စ ု

များ၏     ရိုးရာပိုးထည်ယဉ်ကျေးမှုကို 

တစ်နေရာတည်းတွင်  စုံလင်စွာလေ့လာ 

နိုင်သည့်ပြတိုက်တစ်ခုဖြစ်ကြောင်း  သိရ 

သည်။

ဆက်လက်ပြီး  နိုင်ငံတော်သမ္မတ၏ 

ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှနှင့ ်အဖ့ဝင်များသည် 

ဗယီင်ကျန်းမြို့ရိှ လာအိအုနပုညာပြတိက်ု 

(Lao Art Museum)သို့     သွားရောက် 

လေ့လာကြရာ    ပြတိုက်မှ    တာဝန်ရှိသူ 

များက              ခရီးဦးကြိုဆိုနှုတ်ဆက် 

ကြသည်။

ယင်းနောက် လာအိအုနပုညာပြတိက်ု 

(Lao Art Museum)အတွင်း  လှည့်လည် 

ကြည့်ရှုရာ    ပြတိုက်တာဝန်ရှိသူများက 

ပြတိက်ုအတွင်း ခင်းကျင်းပြသထားသည့် 

လက်မှုအနပုညာပစ္စည်းများနှင့်ပတ်သက် 

၍ လိုက်လံရှင်းလင်းပြသကြသည်။ 

ယင်းနောက် နိင်ုငတံော်သမ္မတ၏ဇနီး  

ဒေါ်ကြူကြူလှသည်     လာအိုအနုပညာ 

ပြတိုက်ရှိ  ဧည့်သည်တော်မှတ်တမ်းတွင် 

လက်မှတ်ရေးထိုးပြီး ပြတိုက်တာဝန်ရှိသူ 

နှင့ ် လက်ဆောင်ပစ္စည်းများ  အပြန်အလှန် 

ပေးအပ်ကြသည်။

အဆိပုါလာအိအုနပုညာပြတိက်ု(Lao 

Art Museum)ကို  ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၅ 

ရကတွင် စတင်ဖွင့လှ်စ်ခဲပ့ြီး လာအိနုိင်ုင၏ံ 

ခေတ်အဆက်ဆက်   အနုပညာလက်ရာ 

များ၊     ပန်းချ၊ီ     ပန်းပုလက်ရာများကို 

တစ်နေရာတည်းတွင်     ခင်းကျင်းပြသ 

ထားကြောင်းနှင့်  ပြတိုက်အတွင်း  ဝါရင့် 

အနုပညာရှင်များမှစ၍     မျ ိုးဆက်သစ် 

လူငယ်များ၏ ရိုးရာဗုဒ္ဓရုပ်ပွားတော်များ 

နှင့် အယူအဆဆန်းသစ်သည့် ခေတ်ပေါ် 

စိတ်ကူးယဉ်    ပန်းပု၊  ဆီဆေး၊  ရေဆေး၊ 

ပန်းချလီက်ရာများကို     ကဏ္ဍအလိုက် 

ခင်းကျင်းပြသထားကြောင်း   သတင်းရရှိ 

သည်။                              (သတင်းစဉ်)



၄-၇-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၂၁

( ၂၀၂၆ ခုနှစ် ဇူလိုင်လ ၃ ရက်)
အားလုံးမင်္ဂလာပါ ခင်ဗျာ

ဒီနေ့ကျင်းပပြုလုပ်တဲ့      ၂၀၂၆  ခုနှစ်     မြန်မာ 
အမျ ိုးသမီးများနေ့အခမ်းအနားကို    တက်ရောက် 
လာကြတဲ ့    ဧည့သ်ည်တော်များအားလုံး        စတ်ိ၏ 
ချမ်းသာခြင်း၊ ကိုယ်၏ကျန်းမာခြင်းတုိ့နဲ့ ပြည့်စုံကြ 
ပါစေ၊    ကျက်သရေမင်္ဂလာအပေါင်းနဲ့     ပြည့စ်ုကံြပါ 
စေလို့ ပထမဦးစွာနှုတ်ခွန်းဆက်သအပ်ပါတယ်။ 

မြန်မာနိင်ုငလံုံးဆိင်ုရာ   အမျ ိုးသမီးကော်မတကီိ ု 
၁၉၉၆  ခနှုစ်  ဇလူိင်ု ၃ ရက်မှာ စတင်ဖဲွ့စည်းခဲပ့ါတယ်။ 
ဒါကြောင့ ်ဒနီေ့ကျရောက်တဲ ့မြန်မာအမျ ိုးသမီးများ 
နေ့ဟာ မြန်မာနိင်ုငလံုံးဆိင်ုရာအမျ ိုးသမီးကော်မတ ီ
ဖဲွ့စည်းခဲတ့ဲ ့   နှစ်  ၃၀ ပြည့မ်ြောက်တဲန့ေ့လည်းဖြစ်ပါ 
တယ်။ ဒနီေ့မှာ နိင်ုငတံော်  ဖံွ ဖ့ြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် 
အရေးပါတဲအ့ခန်းကဏ္ဍတွေမာ     ပါဝင်ဆောင်ရွက် 
လျက်ရိှကြတဲ ့ မြန်မာအမျ ိုးသမီးတွေရဲ့   စွမ်းဆောင် 
ရည်နဲ့  ကြိုးပမ်းအားထုတ်မှုတွေကို  အသိအမှတ် 
ပြုပါကြောင်းနဲ့ ထူးချွန်အမျ ိုးသမီးများကိဂုဏ်ုပြုတဲ ့
နေ့လည်းဖြစ်တဲ့အတွက်     များစွာဝမ်းမြောက်ပါ 
ကြောင်း ပြောကြားလိုပါတယ်။

ဒီနေ့အခမ်းအနားဟာ  နှစ်ပေါင်း ၃၀ ကာလ 
အတွင်း   အမျ ိုးသမီးကဏ္ဍဖံွ ဖ့ြိုး တိုးတက်ရေးအတွက်   
ဆောင်ရွက်နိုင်မှုတွေကို    ပြန်လည်အမှတ်ရခြင်း 
သာမက အမျ ိုးသမီးများနဲ့ အမျ ိုးသမီးငယ်ရွယ်များရဲ့   
အခွင့်အရေး၊    တန်းတူညီမျှမှုနဲ့   စွမ်းဆောင်ရည်  
မြှင့်တင်ရေးလုပ်ငန်းတွေကို    ဆက်လက်အားဖြည့် 
ဆောင်ရွက်သွားမယ့ ်     ကတကိဝတ်တစ်ရပ်လည်း 
ဖြစ်ကြောင်းပြောကြားလိပုါတယ်။ မြန်မာအမျ ိုးသမီး 
များဟာ ရှေးယခင်ကတည်းက မသိားစဘုဝသာယာ 
ရေး၊    လူမှုအသိုင်းအဝိုင်းဖွံ့ဖြိုးရေး၊    ယဉ်ကျေးမှု 
အမွေအနှစ်ထိန်းသိမ်းရေးနဲ့         နိုင်ငံတော်ဖွံ့ဖြိုး 
တိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းတွေမှာ     အမျ ိုးသားများနဲ့   
ရင်ပေါင်တန်းပြီး နိင်ုငံအ့ကျ ိုးကိသုယ်ပိုးဆောင်ရွက် 
လျက်ရှိကြပါတယ်။   ကျေးလက်ဒေသတွေကအစ 
မြို့ပြဒေသများအထ ိပညာရေး၊ ကျန်းမာရေး၊ စီးပွား 
ရေးနဲ့ ငြိမ်းချမ်းရေးတည်ဆောက်မှုလုပ်ငန်းတွေမှာ           
အမျ ိုးသမီးတွေရဲ့ ပါဝင်မှုဟာ            နိင်ုငတံော်အတွက် 
ထိရောက်တဲ့ အင်အားတစ်ရပ်ဖြစ်ပါတယ်။

ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာအနေနဲ့   ၁၉၉၅   ခုနှစ်မှာ   
ကျင်းပပြုလပ်ုခဲတ့ဲ ့ စတတု္ထအကြမ်ိ ကမ္ဘာအ့မျ ိုးသမီး 
ညလီာခကံချမှတ်ခဲတ့ဲ ့ဘေဂျင်းလပ်ုငန်းစမီခံျက်မှာ  
အမျ ိုးသမီးများ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် အရေး 
ကြီးတဲ ့ ကဏ္ဍ ၁၂ ရပ်ကိ ု သတ်မှတ်ပေးခဲပ့ြီး  ယနေ့ 
အချနိ်ထိ         နိုင်ငံတကာအသိုက်အဝန်းအတွက်       
အရေးပါတဲ ့လမ်းညွှန်ချက်တစ်ရပ်အဖြစ်     ရပ်တည် 
လျက်ရှိပါတယ်။

မြန်မာနိုင်ငံအပါအဝင်     အမျ ိုးသမီးများအား 
“နည်းမျ ိုးစုဖံြင့ ်ခဲွခြားမှုပပျောက်ရေးဆိင်ုရာ    ကလု 
သမဂ္ဂကွန်ဗင်းရှင်း” ကို    ပါဝင်လက်မှတ်ရေးထိုး 
ထားတဲ့  နိုင်ငံတွေအနေနဲ့    အမျ ိုးသမီးများအပေါ်   
ခွဲခြားဆက်ဆံမှုများပပျောက်ရေးနဲ့  တန်းတူအခွင့် 
အရေးရရှိရေးအတွက်     အကောင်အထည်ဖော်    
ဆောင်ရွက်လျက်ရိှကြပါတယ်။ ဒါပ့ြင် ကလုသမဂ္ဂရဲ့   
စဉဆ်က်မပြတ်ဖွံ့ဖြိုးမှုပန်းတိင်ု(၅)ဖြစ်တဲ ့  ကျား၊ မ 
တန်းတညူမီျှမှု ရရရေး၊ အမျ ိုးသမီးများနဲ့ အမျ ိုးသမီး 
ငယ်များအားလုံး           စွမ်းပကားတိုးမြှင့်စေရေး 
ကို     အကောင်အထည်ဖော်နိုင်ရေးအတွက်လည်း    
ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြပါတယ်။

ဒီလို   ဆောင်ရွက်နေပေမယ့်လည်း   ကမ္ဘာ 
တစ်ဝန်းရှိ  အမျ ိုးသမီးများရင်ဆိုင်နေရတဲ့   စိန်ခေါ် 
မှုတွေဟာလည်း    ဆက်လက်တည်ရှိနေဆဲဖြစ်ပါ 
တယ်။ UN Women အဖဲွ့က ထတ်ုပြနခဲတ့ဲ ့“စဉ်ဆက် 
မပြတ်ဖွံ့ဖြိုးမှုပန်းတိုင်များဆိုင်ရာ  တုိးတက်မှုများ 
အတွက် ၂၀၂၅ ခုနှစ် ကျား၊ မ တန်းတူညီမျှရေး      
ခြုငံုသံုံးသပ်ချက်အစရီင်ခစံာ” အရ   ၂၀၃၀ ပြည့နှ်စ် 
မှာ  ကမ္ဘာ့လူဦးရေရဲ့    ၈ ဒသမ ၂  ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်တဲ့ 
ကမ္ဘာတစ်ဝန်းရှိ      အမျ ိုးသမီးများနဲ့     အမျ ိုးသမီး 
ငယ်ရွယ်    ၃၅၁    သန်းခန့်ဟာ       အလွန်ဆင်းရဲမှု   

အခြေအနေမှာ     ဆက်လက်နေထိုင်ရနိုင်ကြောင်း 
တွေ့ရှိရပါတယ်။ ဒါ့ပြင် အသက် ၁၅ နှစ်ကနေ ၄၉ 
နှစ်အတွင်း    အမျ ိုးသမီးရှစ်ဦးမှာ     တစ်ဦးဟာ   
မသိားစအုတွင်း   အကြမးဖက်မှုကိ ုခစံားခဲရ့ကြောင်း 
တွေ့ရိှရပါတယ်။ ဒါတွေကိ ု     လျောန့ည်းသွားအောင်    
ဝိုင်းဝန်းဆောင်ရွက်သွားကြရမှာဖြစ်ပါတယ်။

ကမ္ဘာတစ်ဝန်းရှိ လွှတ်တော်များမှာ အမျ ိုးသမီး 
ကိယ်ုစားလှယ်များရဲ့ ပါဝင်မှုနှုန်းအနေနဲ့ ၂၀၂၅ ခနှုစ်  
ဇန်နဝါရီ    ၁   ရက်ထ ိ  ၂၇  ဒသမ ၂ ရာခိင်ုနှုန်းရိှလာပြီး 
၂၀၁၅ ခုနှစ်နဲ့နှိုင်းယှဉ်ရင်   ၄   ဒသမ ၉ ရာခိုင်နှုန်း 
တိုးတက်လာတာ  တွေ့ရပါတယ်။  ကမ္ဘာလုံးဆိင်ုရာ 
အချက်အလက်တွေအရ      ဆုံးဖြတ်ချက်ချမှတ်မှု 
အဆင့ဆ်င့မှ်ာ အမျ ိုးသမီးများရဲ့ အဓပိ္ပာယ်ပြည့ဝ်တဲ ့
ပါဝင်မှုနဲ့    ဦးဆောင်မှုအခန်းကဏ္ဍကို   ပိုမိုမြှင့်တင် 
နိုင်ရေး   ဆက်လက်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားရမှာ 
ဖြစ်ပါတယ်။

အာဆီယံဒေသအတွင်းမှာလည်း   အမျ ိုးသမီး 
များရဲ့   အခွင့်အရေး၊   ကာကွယ်စောင့်ရှောက်ရေး၊ 
ကျား၊ မ တန်းတညူမီျှမှု ဖော်ဆောင်ရေးနဲ့ အမျ ိုးသမီး 
စွမ်းဆောင်ရည်မြှင့တ်င်ရေးလပ်ုငန်းတွေကိ ုအလေး 
ထားဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါတယ်။   ဒီလိုဆောင်ရွက် 
ရာမှာ   အဖဲွ့ဝင်နိင်ုငမံျားအကြား  အတွေ့အကြုံများ 
ဖလှယ်ခြင်း၊ မဝူါဒနဲ့အစအီစဉ်များ ချမှတ်အကောင် 
အထည်ဖော်ခြင်း၊    စွမ်းဆောင်ရည်မြှင့်တင်ခြင်းနဲ့ 
ဒေသတွင်း  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခြင်းတိုက့ိ ု တိုးမြှင့် 
ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါတယ်။

မြန်မာနိုင်ငံအနေနဲ့       အမျ ိုးသမီးများဖွံ့ဖြိုး 
တိုးတက်ရေးနဲ့ ကျား၊ မ တန်းတညူီမျှမှုမြှင့်တင်ရေး 
အတွက် အဓိကမဟာဗျူဟာ စီမံကိန်းတစ်ခုဖြစ်တဲ့ 
“အမျ ိုးသမီးများ         ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဆိုင်ရာ 
နိုင်ငံတော်အဆင့် မဟာဗျူဟာစီမံကိန်း (၂၀၂၃-
၂၀၃၂)” ကို ဘေဂျင်းလုပ်ငန်းစီမံချက်ရဲ့ အရေးကြီး 
ကဏ္ဍ ၁၂  ရပ်နဲ့အညီ            အကောင်အထည်ဖော် 
ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါတယ်။

မဟာဗျူဟာစီမံကိန်းရဲ့   ကဏ္ဍတစ်ရပ်ဖြစ်တဲ့ 
ပညာရေးဟာ   လူတစ်ဦးချင်းစီရဲ့    အနာဂတ်ကို 
ပုဖံော်ပေးတဲအ့ပြင် နိင်ုငတံော်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကိ ု
ဦးဆောင်မောင်းနှင်ပေးတဲ့       အခြေခံအကျဆုံးနဲ့ 
အရေးပါဆုံးကဏ္ဍဖြစ်ပါတယ်။      ၂၀၂၄    ခုနှစ် 
လဦူးရေနဲ့     အမ်ိအကြောင်းအရာသန်းခေါင်စာရင်း၊ 
ပြည်ထောင်စုအစီရင်ခံစာအရ         မြန်မာနိုင်ငံမှာ 
လူဦးရေ ၅၁ သန်းကျော်ရှိပြီး  အမျ ိုးသမီးဦးရေဟာ 
၅၃ ရာခိင်ုနှုန်းခန့် ရိှပေမယ့လ်ည်း  အသက် ၁၅ နှစ်နဲ့ 
အထက် စာတတ်မြောက်မှုနှုန်းမှာ  အမျ ိုးသားများ 
ဟာ ၉၃ ဒသမ ၅ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်ပြီး အမျ ိုးသမီး ၉၀ 
ဒသမ ၉    ရာခိုင်နှုန်းရှိတာတွေ့ရပါတယ်။     ဒါ့ပြင် 
အမျ ိုးသမီးများရဲ့ စာတတ်မြောက်မှုနှုန်းဟာ မြို့ပြ 
မှာ ၉၄ ဒသမ ၂ ရာခိုင်နှုန်းရှိပြီး ကျေးလက်မှာ ၈၈ 
ဒသမ ၇ ရာခိင်ုနှုန်းသာရိှပါတယ်။ မြို့ပြနဲ့ကျေးလက် 

များအကြားမှာ  ပညာရေးကွာဟချက်များ  ရှိနေဆဲ 
ဖြစ်တာတွေ ရပါတယ်။   အထူးသဖြင့်    ဖွံ့ဖြိုးမှု 
နောက်ကျတဲ့    ကရင်ပြည်နယ်၊   ရှမ်းပြည်နယ်နဲ့ 
ရခိင်ုပြည်နယ်တွေမာ  စာတတ်မြောက်မှုနှုန်းအနေနဲ့ 
တစ်နိုင်ငံလုံး        ပျမ်းမျှနှုန်းထက်     သိသိသာသာ 
နည်းပါးနေတာကို တွေ့ရှိရပါတယ်။ 

ဒီတွေ့ရှိချက်တွေဟာ         ပညာရေးကဏ္ဍမှာ 
အမျ ိုးသမီးများနဲ့         အမျ ိုးသမီးငယ်ရွယ်များရဲ့ 
ပညာသင်ယူခွင့်နဲ့    စွမ်းဆောင်ရည်မြှင့်တင်ရေးကို 
ပိမုိအုလေးထားဆောင်ရွက်ဖိုလ့ိအုပ်ကြောင်း ဖော်ပြ 
နေတာဖြစ်ပါတယ်။  ဒါ့ကြောင့်  မြို့ပြနဲ့ကျေးလက်၊ 
တိုင်းဒေသကြီးနဲ့  ပြည်နယ်များအကြား ပညာရေး 
ကွာဟချက်တွေကိလုျှောခ့ျနိင်ုဖိုန့ဲ့    အမျ ိုးသမီးများ 
အတွက်       အရည်အသွေးပြည့်ဝတဲ့   ပညာရေးနဲ့ 
လေ့ကျင့်သင်ကြားရေးအခွင့်အလမ်းတွေ    ပိုမိုရရှိ 
စေရေး ဝိင်ုးဝန်းကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ကြဖို ့တိက်ုတွန်း 
လိပုါတယ်။ အထူးအားဖြင့ ်ကျေးလက်နေကျောင်းနေ 
အရွယ်    အမျ ိုးသမီးငယ်များအားလုံး  ကျောင်းတက် 
နိုင်ရေး၊ အနည်းဆုံး KG+9 သင်ယူနိုင်ရေးအတွက် 
ဆောင်ရွက်ကြဖို့နဲ့ ကျေးရွာစာကြည့်တိုက်ငယ်များ 
ဖွင့်လှစပ်ြီး စာပေလေလ့ာဖတ်ရှုရေး၊ ဗဟသုတုများ 
ရရှိရေးတို့ကို       ဆောင်ရွက်ပေးရမှာဖြစ်ကြောင်း 
အလေးထားမှာကြားလိုပါတယ်။

တစ်နိင်ုငလံုံးအနေနဲ့ အသက် ၁၅ နှစ်နဲ့အထက် 
လပ်ုသား အင်အားပါဝင်မှုနှုန်းမှာ အမျ ိုးသားများက 
၆၃ ဒသမ ၈ ရာခိုင်နှုန်းရှိပေမယ့်လည်း အမျ ိုးသမီး 
များက ၃၄ ဒသမ ၁ ရာခိင်ုနှုန်းသာရိှတာကိ ုတွေ့ရိှရ 
ပါတယ်။   ဒါ့ပြင်   မြို့ပြနဲ့  ကျေးလက်ဒေသများ 
အကြားသာမက တိင်ုးဒေသကြီးများနဲ့  ပြည်နယ်များ 
အကြားမှာလည်း     အမျ ိုးသမီးများရဲ့   လုပ်သား 
အင်အားပါဝင်မှုနှုန်းဟာ      အမျ ိုးသားများထက် 
နည်းပါးနေပြီး ကွာဟချက်တွေ ဆက်လက်တည်ရှိ 
နေတာကိ ုတွေ့ရပါတယ်။ ဒအီချက်အလက်တွေအရ 
အမျ ိုးသမီးများအတွက်  စီးပွားရေးစွမ်းဆောင်ရည် 
မြင့မ်ားလာစေရေးနဲ့  နိင်ုငတံော်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 
လုပ်ငန်းစဉ်တွေမှာ     အပြည့်အဝပါဝင်နိုင်စေရေး 
အတွက်  သက်ဆိုင်ရာကဏ္ဍအသီးသီးက ပူးပေါင်း   
ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ကြဖို့         လိုအပ်ကြောင်း 
တိုက်တွန်းပြောကြားလိုပါတယ်။

မြန်မာအမျ ိုးသမီးများဟာ နိင်ုငရံေး၊ စီးပွားရေး၊ 
လူမှုရေး၊   ပညာရပ်ပိုင်းနဲ့   အနုပညာ   စတဲ့ကဏ္ဍ 
တွေမှာသာမက          နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးနဲ့ 
အုပ်ချုပ်ရေးယန္တရားများမှာပါ     အမျ ိုးသားများနဲ့ 
တန်းတူ တိုင်းပြည်အကျ ိုးကို စွမ်းစွမ်းတမံသယ်ပိုး 
ခဲက့ြတာ အားလုံးအသပိဲဖြစ်ပါတယ်။ ဒလီိကုြိုးပမ်း 
ဆောင်ရွက်ရာမှာ          လွှတ်တော်အသီးသီးမှာ 
အမျ ိုးသမီးလွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်များရဲ့ ပါဝင်မှု 
နှုန်းအနေနဲ့ ပထမအကြမ်ိ ပြည်ထောင်စလုွှတ်တော် 
မှာ ၄ ဒသမ ၈ ရာခိုင်နှုန်းရှိရာမှ ဒုတိယအကြိမ်မှာ 

၁၀ ဒသမ ၅ ရာခိုင်နှုန်းနဲ့   အခုတတိယအကြိမ်မှာ 
၁၄ ဒသမ ၆ ရာခိုင်နှုန်းအထိ   တိုးတက်မှုရှိလာတာ 
တွေ့ရပါတယ်။

တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးကဏ္ဍမှာ     အမျ ိုးသမီး 
ဒုတိယရဲအုပ်အဆင့်နဲ့အထက်  ပါဝင်မှုဟာ  ၂၀၂၁ 
ခုနှစ်မှာ ၁၂ ဒသမ ၈၇ ရာခိုင်နှုန်းမှ ၂၀၂၄ ခုနှစ်မှာ 
၁၇ ဒသမ ၅၆ ရာခိုင်နှုန်းထိ   မြင့်တက်လာတာ 
တွေ့ရပါတယ်။   ဒုတိယမြို့နယ်   ဥပဒေအရာရှိနဲ့ 
အထက်ရာထူးနေရာများနဲ့   ဒုတိယမြို့နယ်တရား 
သူကြီးနဲ့အထက်         ရာထူးနေရာတွေမှာလည်း 
အမျ ိုးသမီးပါဝင်မှု ၅၃ ရာခိင်ုနှုန်းကျော်ရိှတဲအ့တွက် 
တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးကဏ္ဍမှာ   အမျ ိုးသမီးပါဝင်မှု 
နှုန်းမြင့်မားနေတာ အားရဖွယ်ရာတွေ့ရှိရပါတယ်။  

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနှစ်အတွင်း နေပြည်တော်၊ 
တိင်ုးဒေသကြီး၊ ပြည်နယ်များအတွင်းမှာ ခန့်အပ်ပြီး 
ရပ်ကွက်ကျေးရွာ၊ အုပ်စုအုပ်ချုပ်ရေးမှူး ၁၅၅၂၂ ဦး 
အနက် အမျ ိုးသမီးရပ်ကွက်ကျေးရွာ အုပ်စုအုပ်ချုပ် 
ရေးမှူး   ၁၀၉   ဦး      ခန့်အပ်ထားပြီးဖြစ်ပါတယ်။ 
ဒီအချက်အလက်တွေအရ          အမျ ိုးသမီးတွေကို 
ရပ်ရွာခေါင်းဆောင်များနဲ့           ငြိမ်းချမ်းရေး 
တည်ဆောက်သူများအဖြစ် ဆုံးဖြတ်ချက်ချမှတ်တဲ့ 
ကဏ္ဍတွေမှာ        တာဝန်ပေးခန့်ထားလျက်ရှိပြီး 
တာဝန်ထမ်းဆောင်နေကြတာကို   တွေ့မြင်နေရပြီ 
ဖြစ်ပါတယ်။ 

ဒါကြောင့်  မြန်မာနိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာ  အမျ ိုးသမီး 
ကော်မတီရဲ့ဦးဆောင်မှုနဲ့အတူ    အမျ ိုးသမီးကဏ္ဍ 
ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက်  မဝူါဒများနဲ့အဖဲွ့အစည်း 
ဆိင်ုရာ ယန္တရားများကိ ု ပိမုိခုိင်ုမာအားကောင်းစေဖို ့
ဆောင်ရွက်သွားကြရမာဖြစ်ပါတယ်။ ဒါ့ပြင် ကျား၊ မ 
ရေးရာလုပ်ငန်းစဉ်တွေအတွက်       တာဝန်ခံမှုနဲ့ 
အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်မှုများကို တိုးမြှင့် 
ဖို့နဲ့  အမျ ိုးသားများ၊  လူငယ်များကိုလည်း ကျား၊ မ 
တန်းတူညီမျှမှု          မြှင့်တင်ရေးလုပ်ငန်းတွေမှာ 
တက်ကြွစွာ     ပူးပေါင်းပါဝင်လာစေရန      ကြိုးပမ်း 
ဆောင်ရွက်သွားဖို့ မှာကြားလိုပါတယ်။

ယခုနှစ်    မြန်မာနိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာ   အမျ ိုးသမီး 
ကော်မတီတည်ထောင်မှု   နှစ်    ၃၀  ပြည့်မြောက်ပြီ 
ဖြစ်လို့      ဒီလိုထူးခြားတဲ့နှစ်မှာ   အမျ ိုးသမီးများ 
ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်တွေကိ ုအရိှန်အဟန်ု 
မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ဖို့အတွက်     အမျ ိုးသမီးရေးရာ 
ဝန်ကြီးဌာနကိလုည်း       ဖဲွ့စည်းထားပြီးဖြစ်ပါတယ်။ 
နိုင်ငံတကာကတိကဝတ်များကို          ဆက်လက် 
အကောင်အထည်ဖော်နိုင်ရေး၊        စဉ်ဆက်မပြတ် 
ဖွံ့ဖြိုးမှုပန်းတိုင်(၅)ကို အရှိန်အဟုန်မြှင့်ဆောင်ရွက် 
နိုင်ရေးတို့အတွက်    အမျ ိုးသမီးများဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 
ရေးဆိုင်ရာ နိုင်ငံတော်အဆင့်မဟာဗျူဟာစီမံကိန်း 
(၂၀၂၃-၂၀၃၂) ဦးဆောင်ကော်မတကီိ ုဒတုယိသမ္မတ 
(၂)နဲ့     အဆင့်မြှင့်တင်ဖွဲ့စည်းပေးထားပြီးလည်း 
ဖြစ်ပါတယ်။ ဒါ့ကြောင့် စီမံကိန်းလုပ်ငန်းစဉ်တွေကို 
ထရိောက်စွာ အကောင်အထည်ဖော်ရေး၊ အမျ ိုးသမီး 
များနဲ့   အမျ ိုးသမီးငယ်ရွယ်များ   ဘေးကင်းလုံခြုံမှု 
ရိှရေး၊ ဂဏ်ုသကိ္ခာနဲ့ တန်းတအူခွင့အ်ရေးများရရတဲ ့
လူမှုအသိုက်အဝန်းတစ်ရပ်      တည်ဆောက်ရေးနဲ့ 
အထူးအားဖြင့် ကျေးလက်နေအမျ ိုးသမီးများ ဖွံ့ဖြိုး 
တုိးတက်ရေးတ့ုိအတွက် အားလံုးအတူတကွကြိုးပမ်း 
ဆောင်ရွက်ကြဖို့  တိုက်တွန်းမှာကြားလိုပါတယ်။

နိဂုံးချုပ်အနေနဲ့    မြန်မာနိုင်ငံရဲ့   လူဦးရေ 
ထက်ဝက်ကျော်ရှိတဲ့     အမျ ိုးသမီးများနယ်ပယ် 
အသီးသီးမှာ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှသာ  မိသားစု၊  လူမှု 
အသိုက်အဝန်းနဲ့  နိုင်ငံတော်လည်း ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 
လာမှာဖြစ်ပါတယ်။ ဒါကြောင့ ်မြန်မာအမျ ိုးသမီးများ 
စွမ်းဆောင်ရည်မြင့်မားပြီး            တန်းတူညီမျှမှု၊ 
ငြမ်ိးချမ်းရေးနဲ့ ရေရှည်တည်တံတ့ဲ ့ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်မှု 
ဆကီိ ုလျှောက်လှမ်းနိင်ုဖို ့အမျ ိုးသမီးကဏ္ဍမြှင့်တင် 
ရေးကို   အားလုံးဝိုင်းဝန်းကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွား 
ကြပါစို့လို့    တိုက်တွန်းမှာကြားရင်း      နိဂုံးချုပ် 
အပ်ပါတယ်။ 

အားလုံးကိုကျေးဇူးတင်ပါတယ်။	  

၂၀၂၆ ခုနှစ် မြန်မာအမျ ို းသမီးများနေ့အခမ်းအနားတွင် ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် 
နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင် ပြောကြားသည့် အဖွင့်ဗီဒီယိုမိန့်ခွန်း 



ဒုတိယသမ္မတ ဦးညိုစော မြန်မာအထူးစီးပွားရေးဇုန်ဆိုင်ရာဗဟိုအဖွဲ့  ညှိနှိုင်းအစည်းအဝေးသို့ တက်ရောက်အမှာစကားပြောကြား
နေပြည်တော်   ဇူလိုင်   ၃

မြန်မာအထူးစီးပွားရေးဇန်ုဆိင်ုရာ ဗဟိ ု

အဖွဲ့ညှိနှိုင်းအစည်းအဝေးကို       ယနေ့ 

မွန်းလွဲ  ၂  နာရီတွင်        နေပြည်တော်ရှိ 

ဘဏ္ဍာရေးနှင့် အခွန်ဝန်ကြီးဌာန  ရံုးအမှတ် 

(၂၆)   အစည်းအဝေးခန်းမ၌    ကျင်းပရာ 

မြန်မာအထူးစီးပွားရေးဇုန်ဆိုင်ရာ   ဗဟို 

အဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ    ဒုတိယသမ္မတ     ဦးညိုစော 

တက်ရောက်အမှာစကားပြောကြားသည်။

အစည်းအဝေးသို့  မြန်မာအထူးစီးပွား

ရေးဇုန်ဆိုင်ရာဗဟိုအဖွဲ့  အတွင်းရေးမှူး 

(၁)    ဘဏ္ဍာရေးနှင့်    အခွန်ဝန်ကြီးဌာန 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး  ဒေါက်တာကံဇော်၊ 

အတွင်းရေးမှူး(၂) စီးပွားရေးနှင့ ်ကူးသန်း 

ရောင်းဝယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန  ပြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီး  ဦးထွန်းအုနှံင့ ် ဗဟိအုဖဲွ့  အဖဲွ့ဝင် 

များ၊    သီလဝါ၊    ကျောက်ဖြူ၊   ထားဝယ် 

အထူးစီးပွားရေးဇန်ုတိုမှ့              စမီခံန့် ခဲွမှု 

ကော်မတဦက္ကဋ္ဌများနှင့ ်           အဖဲွ့ဝင်များ၊ 

ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်များနှင့ ် တာဝန်ရိှသ ူ

များ တက်ရောက်ကြသည်။ 

 ဦးစွာ       မြန်မာအထူးစီးပွားရေးဇုန် 

ဆိင်ုရာ     ဗဟိအုဖဲွ့ဥက္ကဋ္ဌက    အစိုးရသစ် 

ကာလအတွင်း   နိင်ုငတံော်၏  လမူှုစီးပွား 

ဘဝ        ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်စေရေးအတွက်     

ဆောင်ရွက်ရမည့်       လုပ်ငန်းစဉ်များကို    

နိုင်ငံတော်သမ္မတက မှာကြားလမ်းညွှန်ခဲ့

ပြီးဖြစ်ကြောင်း၊ လက်ရိှအကောင်အထည်  

ဖော်ဆောင်ရွက်နေသည့ ်အထူးစီးပွားရေး 

ဇန်ုများသည် ပြည်သအူများ အလပ်ုအကိင်ု 

ရရှိစေရန်၊     ကုန်ထုတ်လုပ်မှု   တိုးတက် 

မြင့မ်ားပြီး    ပြည်ပပိုက့န်ုတိုးတက်စေရန်၊      

နိင်ုငခံြားရင်းနီှးမြှုပ်နံှမှုများ  တိုးတက်လာ 

စေရန်နှင့်     နိုင်ငံခြားဝင်ငွေတိုးတက်ရရှိ 

စေရန်အတွက်       အရေးကြီးကြောင်း၊        

နိုင်ငံတော်သမ္မတ၏     လမ်းညွှန်ချက်နှင့် 

အည ီပြည်တွင်းရိှ MSME လပ်ုငန်းများနှင့်     

သီလဝါအထူးစီးပွားရေးဇုန်ရှိ    လုပ်ငန်း 

များချတ်ိဆက်ပြီး    ဆောင်ရွက်ပေးရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း။

 ကျောက်ဖြူ     အထူးစီးပွားရေးဇုန်၊    

ထားဝယ်     အထူးစီးပွားရေးဇုန်စီမံကိန်း၊ 

ရေနက်ဆပ်ိကမ်းစမီကံန်ိးတိုက့ိ ု     အချန်ိ 

ဇယားအတိင်ုး   အဆင့လ်ိက်ု   တိုးတက်မှု 

ရှိအောင်    အကောင်အထည်ဖော်နိုင်ရေး 

ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

အထူးစီးပွားရေးဇန်ုများနှင့ ် ပတ်သက်ပြီး 

စီမံခန့် ခဲွမှုအားနည်းချက်များမဖြစ်အောင်၊ 

သတ်မှတ်ထားသည့်      ကာလအတွင်း 

လုပ်ငန်းများပြီးမြောက်အောင်   ဆောင် 

ရွက်ကြရမည်ဖြစ်သကဲသ့ို ့ ရင်းနှီးမြှုပ်နှမံှု 

များတိုးပွားလာအောင်  စည်းရုံးဆဲွဆောင် 

ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်းနှင့ ် အထူးစီးပွား‌ရေး 

ဇုန်ဥပဒေ၊   စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများကို 

လိက်ုနာရန်လိအုပ်ကြောင်း          ဆွေးနွေး 

ပြောကြားသည်။

 ထိုန့ောက် သလီဝါအထူးစီးပွားရေးဇန်ု၊ 

ကျောက်ဖြူအထူးစီးပွားရေးဇန်ု၊ ထားဝယ် 

အထူးစီးပွားရေးဇုန်တို့မှ        စီမံခန့်ခွဲမှု

ကော်မတဦက္ကဋ္ဌများနှင့ ်  တာဝန်ရိှသမူျား 

က     ဇုန်တစ်ခုချင်းအလိုက်       ဖြစ်ပေါ် 

တိုးတက်မှုအခြေအနေ၊         စမီခံန့် ခဲွမှုနှင့် 

မြေလျော်ကြေးဆိင်ုရာများ၊  တိုးချဲ့ဆောင် 

ရွက်မည့အ်ခြေအနေနှင့ ်       ဇန်ုအတွင်းရိှ 

ကမု္ပဏမီျား၏               လပ်ုငန်းလည်ပတ် 

ဆောင်ရွက်နေမှုများကိ ု    ရှင်းလင်းတင်ပြ 

ကြသည်။

ယင်းနောက် မြန်မာအထူးစီးပွားရေးဇုန် 

ဆိင်ုရာဗဟိလုပ်ုငန်းအဖဲွ့  အတွင်းရေးမှူး 

(၁)      ဘဏ္ဍာရေးနှင့ ်   အခွန်ဝန်ကြီးဌာန 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက       မြန်မာအထူး 

စီးပွားရေးဇန်ုများ၏  လပ်ုငန်းဆောင်ရွက် 

ချက်များနှင့်ပတ်သက်၍   သုံးသပ်တွေ့ရှိ 

ချက်များနှင့်      ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးနှင့် 

ပြည်ထောင်စရုှေ နေချုပ်က    အထူးစီးပွား 

ရေးဇုန်များ     အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်ရာတွင်     လိက်ုနာဆောင်ရွက် 

ရန်လုိအပ်သည့် ဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေ၊ စာချုပ် 

ဆိုင်ရာတို့ကို ရှင်းလင်းတင်ပြသည်။

ဆက်လက်၍ မြန်မာအထူးစီးပွားရေး 

ဇုန်ဆိုင်ရာ ဗဟိုအဖွဲ့ဝင်များက ဇုန်တစ်ခု 

ချင်းအလိက်ု လပ်ုငန်းဆောင်ရွက်ပေးနေမှု 

အခြေအနေများကို     သက်ဆိုင်ရာကဏ္ဍ 

အလိုက် ဆွေးနွေးတင်ပြကြသည်။

 ထို့နောက် မြန်မာအထူးစီးပွားရေးဇုန် 

ဆိုင်ရာဗဟိုအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ  ဒုတိယသမ္မတက 

ဆွေးနွေးတင်ပြချက်များအပေါ်  ပြန်လည် 

သုံးသပ်ဆွေးနွေး၍       လိုအပ်သည်များ 

ကို    ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးပြီး      

နိဂုံးချုပ်      အမှာစကားပြောကြားကာ     

အစည်းအဝေးကိ ု ရပ်ုသမ်ိးလိက်ုကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။               (သတင်းစဉ်)

စာမျက်နှာ ၂၂	  ၄-၇-၂၀၂၆

နေပြည်တော်   ဇူလိုင်   ၃

 ၂၀၂၆  ခုနှစ်  မြန်မာအမျ ိုးသမီးများ

နေ့အခမ်းအနားကိ ုမြန်မာနိင်ုငလံုံးဆိင်ုရာ 

အမျ ိုးသမီးကော်မတီက     ဦးဆောင်၍ 

ယနေ့    နံနက်ပိုင်းတွင်   နေပြည်တော်ရှိ 

မြန်မာအပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ   ကွန်ဗင်းရှင်း 

ဗဟိုဌာန-၁ (MICC-I) ၌ ကျင်းပသည်။ 

အခမ်းအနားသို ့ ပြည်ထောင်စသုမ္မတ 

မြန်မာနိုင်ငံတော်   ဒုတိယသမ္မတ(၁)၏ 

ဇနီး   မြန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသမီးရေးရာအဖွဲ့ 

ချုပ် ဂဏ်ုထူးဆောင်နာယက ဒေါ်စမ်းစမ်း 

အေး၊  ဒတုယိသမ္မတ(၂) မြန်မာနိင်ုငအံမျ ိုး 

သမီးရေးရာအဖွဲ့ချုပ်       ဂုဏ်ထူးဆောင် 

နာယက  ဒေါ်နန်းနီနီအေး၊   အမျ ိုးသား 

လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ၏  ဇနီး၊     တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်၏  ဇနီး၊  ဒုတိယ 

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်၏ ဇနီး၊ 

ပြည်သူ့လွှတ်တော်ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ၏ ဇနီး၊ 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများ၊  ပြည်ထောင်စု 

   ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြနမာနိင်ုငတံော်    ဒတုယိသမ္မတ(၁)၏ဇနီး 
မြန်မာနိုင်ငံ      အမျ ိုးသမီးရေးရာအဖွဲ့ချုပ်    ဂုဏ်ထူးဆောင်နာယက 
ဒေါ်စမ်းစမ်းအေးက      စစ်ရေးပြအကောင်းဆုံးဆုရ         ဒုတိယဗိုလ် 
ဒေါ်ယဉ်မင်းသန့်အား ဂုဏ်ပြုဆုပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

  ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်  ဒုတိယသမ္မတ(၂)   မြန်မာ
နိင်ုငအံမျ ိုးသမီးရေးရာအဖဲွ့ချုပ်  ဂဏ်ုထူးဆောင်နာယက  ဒေါ်နနးနနီ ီ
အေးက မသန်စွမ်း အမျ ိုးသမီးအားကစားထူးချွန်ဆုရရှိသူ  မနန်းစန်း 
ရတနာထွန်းအား ဂုဏ်ပြုဆုပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

မြန်မာနိုင်ငံ 

အမျ ိုးသမီးရေးရာ 

အဖွဲ့ချုပ် 

ဂုဏ်ထူးဆောင် 

နာယကများ

၂၀၂၆ ခုနှစ်

မြနမာအမျ ိုးသမီးများနေ့ 

အထိမ်းအမှတ်အဖြစ် 

ခင်းကျင်းပြသထားသည့် 

ထုတ်ကုန်ပစ္စည်းများကို 

လှည့်လည်ကြည့်ရှု 

အားပေးကြစဉ်။

ဝန်ကြီးများ၏   ဇနီးများ၊    ပြည်ထောင်စု 

စာရင်းစစ်ချုပ်၊     ညှိနှိုင်းကွပ်ကဲရေးမှူး 

(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ)၏ဇနီး၊  ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်(ရေ)၏ဇနီး၊    ကာကွယ်ရေးဦးစီး 

ချုပ်(လေ)၏ဇနီး၊  ပြည်ထောင်စရုာထူးဝန် 

အဖဲွ့ ဥက္ကဋ္ဌ၏ ဇနီး၊    နေပြည်တော်ကောင်စ ီ

ဥက္ကဋ္ဌ၏ဇနီး၊  ရှမ်းပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်၏ 

ဇနီး၊မြန်မာနုိင်ငံအမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရေး 

ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ၏ဇနီး၊     တပ်မတော်မှ 

အရာရိှကြီးများ၏ဇနီးများ၊ ဒတုယိဝန်ကြီး 

များနှင့ ်   ဒတုယိဝန်ကြီးများ၏     ဇနီးများ၊  

ဒုတိယဝန်ကြီးနှင့်အဆင့်တူ  အမျ ိုးသမီး 

ပဂု္ဂိုလ်များ၊    အခွန်အယခူခံုအံဖဲွ့ဥက္ကဋ္ဌ၏ 

ဇနီး၊  ပြည်ထောင်စနုယ်မြေ  နေပြည်တော် 

အမျ ိုးသမီးကော်မတီဥက္ကဋ္ဌနှင့်ဇနီး၊  ဌာန 

ဆုိင်ရာအကြီးအကဲများ၊ အလှူရှင်များ၊ အမျ ိုး 

သမီးအဖဲွ့များ၏ဥက္ကဋ္ဌများ၊  ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ 

များနှင့်တာဝန်ရိှသူများ၊ကဏ္ဍအလုိက် ထူး 

ချွန်ဆုရရကြသူများတက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ တေးသရှံင် မေဂျွန်နှင့ ်မြနန္ဒာတို ့

က  “မြန်မာနိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာ   အမျ ိုးသမီး 

ကော်မတီ”သီချင်းဖြင့် သီဆုိဖျော်ဖြေသည်။

ထို့နောက်       ပြည်ထောင်စုသမ္မတ 

မြန်မာနိုင်ငံတော်        နိုင်ငံတော်သမ္မတ 

ဦးမင်းအောင်လှိုင်က     Video    Massage  

ဖြင့်        အဖွင့်မိန့်ခွန်းပြောကြားသည်။ 

(ပြည်ထောင်စသုမ္မတ     မြနမာနိင်ုငတံော် 

နိင်ုငတံော်သမ္မတ     ဦးမင်းအောင်လိင်၏ 

အဖွင့်မိန့်ခွန်းကိ ု        စာမျက်နှာ ၂၁  တွင် 

သီးခြားဖော်ပြထားပါသည်။)

                           စာမျက်နှာ ၂၃ သို့

၂၀၂၆ ခုနှစ် မြန်မာအမျ ိုးသမီးများနေ့အခမ်းအနား ကျင်းပ

တပမတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်၏ဇနီး ဒေါ်နလီာက စီးပွားရေး 
စွမ်းဆောင်ရှင်ဆုရရိသူ    သီရိသုဓမ္မသိင်္ဂီ  ဒေါ်ခင်ရီအား      ဂုဏ်ပြုဆု  
ပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

ဂုဏ်ပြုဆုချးီမြှင့်



၄-၇-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၃

ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော်နာယက အမျ ို းသားလွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးအောင်လင်းဒွေး 
ချင်းပြည်နယ်လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးဆောင်သည့် လေ့လာရေးကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ကို တွေ့ဆုံ

နေပြည်တော်  ဇူလိုင်  ၃ 

ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော်     နာယက 

အမျ ိုးသားလွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ    ဦးအောင် 

လင်းဒွေးသည်      ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင် 

နေပြည်တော်ရိှ လွှတ်တော်အဆောက်အအံု 

အမျ ိုးသားလွှတ်တော်ဧည့်ခန်းမအဆောင် 

၌ ချင်းပြည်နယ်လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးဆောင် 

သည့ ်လေလ့ာရေးကိယ်ုစားလှယ်များအဖဲွ့ 

ကို တွေ့ဆုံသည်။

တွေ့ဆုံစဉ် ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော် 

နာယက   အမျ ိုးသားလွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌက 

ပြည်ထောင်စုအဆင့်တွင်    ဥပဒေပြုရေး၊ 

အပ်ုချုပ်ရေး၊ တရားစရီင်ရေးကဏ္ဍများကိ ု

တတ်နိင်ုသမျှ ပိင်ုးခြားကျင့သ်ုံးမှု၊ အာဏာ 

သံုးရပ်ကုိ သီးခြားစီထားရိှပြီး အပြန်အလှန် 

ထန်ိးကျောင်းခြင်းတွင်   ကဏ္ဍတစ်ရပ်နှင့် 

တစ်ရပ်အပြုသဘောအမြင်ဖြင့်  ညှိနှိုင်း 

ဆောင်ရွက်မှု၊ တိုင်းဒေသကြီး၊ ပြည်နယ် 

အဆင့်တွင်   ပါလီမန်စနစ်စစ်စစ်မဟုတ် 

သော်လည်း ဥပဒေပြုရေးနှင့ ်အပ်ုချုပ်ရေး 

ကဏ္ဍတို၌့ ယင်းစနစ်အပေါ် အခြေခထံား 

မှုအခြေအနေများနငှ့်စပ်လျဉ်း၍ မှာကြား 

သည်။

တွေ့ဆုပံွသဲို ့ပြည်ထောင်စလုွှတ်တော် 

နာယက  အမျ ိုးသားလွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌနှင့် 

အတ ူအမျ ိုးသားလွှတ်တော်ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ 

Jeng Phang နော်တောင်၊     အမျ ိုးသား 

လွှတ်တော်ရုံးမှ တာဝန်ရှိသူများ      တက် 

ရောက်ကြသည်။  

အဆိုပါ      လေ့လာရေးအဖွဲ့သည်  

ပြည်ထောင်စုလွှတ်တော်၊        ပြည်သူ့ 

လွှတ်တော်နှင့်    အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 

တို့၏     လွှတ်တော်ဆိုင်ရာ    လုပ်ငန်းစဉ် 

များကို     လေ့လာမည့်အပြင်     ရန်ကုန် 

တိင်ုးဒေသကြီးလွှတ်တော်နှင့ ်     မန္တလေး 

တိုင်းဒေသကြီး    လွှတ်တော်တို့ကိလုည်း     

သွားရောက်     လေ့လာမည်ဖြစ်ကြောင်း     

သတင်းရရှိသည်။                             

   (သတင်းစဉ်)  

မြန်မာနိုင်ငံအမျ ို းသားလူအ့ခွင့်အရေးကော်မရှင်ထံ
တိုင်ကြားနိုင်ပါကြောင်း ပြည်သူသို့ အသိပေးခြင်း

၁။	မြ န်မာနိုင်ငံ   အမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရေးကော်မရှင်သည်    နိုင်ငံသားများ၏ 
လူ့အခွင့အ်ရေးဖောက်ဖျက်ခရံမှုများနှင့စ်ပ်လျဉ်းသည့ ်တိင်ုတန်းချက်များကိ ုစုစံမ်း 
စစ်ဆေးခြင်းများဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာ  နိုင်ငံသားတစ်ဦးသည်  ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံ 
ဥပ‌ဒေပါ နိင်ုငသံားများ၏ မလူအခွင့အ်ရေးနှင့ ်ဥပဒေပါအခွင့အ်ရေးများ ဖောက်ဖျက် 
ခရံခြင်း၊ ကမ္ဘာလ့ူ့အခွင့အ်ရေးကြေညာစာတမ်းပါ အခွင့အ်ရေးများ ဖောက်ဖျက်ခရံ 
ခြင်း၊ မသန်စွမ်းသမူျား၏ အခွင့အ်ရေး၊ ကလေးသငူယ်အခွင့အ်ရေး၊ အမျ ိုးသမီးအခွင့် 
အရေးဖောက်ဖျက်ခံရခြင်း၊  နိုင်ငံတော်ကလက်ခံထားသည့်  အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ 
လူ့အခွင့အ်ရေးသဘောတစူာချုပ်များတွင်ပါရိှသည့ ်လူ့အခွင့အ်‌ရေးများကိ ုဖောက် 
ဖျက်ခြင်းခံရပါက မိမိကိုယ်တိုင်နှင့် အခြားသူတစ်ဦးအတွက်သော်လည်းကောင်း၊ 
လူတစ်စုကို ကိုယ်စားပြု၍သော်လည်းကောင်း  မြန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသားလူ့အခွင့် 
အရေးကော်မရှင်ဥပဒေ ပုဒ်မ ၃၀ အရ ကော်မရှင်သို့ တိုင်ကြားနိုင်ပါသည်။
၂။	 တိင်ုကြားမှုကိ ုဥက္ကဋ္ဌ၊ မြန်မာနိင်ုငအံမျ ိုးသားလူ့အခွင့အ်ရေးကော်မရှင် အမှတ် 
(၂၇) (၆) မိုင်ခွဲ    ပြည်လမ်း လှိုင်မြို့နယ် ရန်ကုန်မြို့နှင့် နေပြည်တော်၊ မန္တလေး၊ 
စစ်တွေ၊ ပသုမ်ိမြု့တိုရိှ့ကော်မရှင်ရုံးခဲွများသိုလ့ပ်ိမ၍ူ လကူိယ်ုတိင်ုဖြစ်စေ၊ စာတိက်ု 
မှဖြစ်စေ၊ ဖက်စ်နံပါတ် ၀၁၈-၆၅၄၆၇၈ သ့ုိဖြစ်စေ၊ e-mail လိပ်စာ info@mnhrc.org. 
mm သ့ုိဖြစ်စေ အောက်ပါအချက်များ(အားလံုး)ပြည့်စံုစွာ ဖော်ပြတုိင်ကြားနုိင်ပါသည်-
	 (က)	 တိုင်ကြားသူ၏ အမည်၊ အမြဲတမ်းနေရပ်လိပ်စာနှင့်    ဆက်သွယ်ရန် 

လိပ်စာအပြည့်အစုံ၊(ဆက်သွယ်ရန် ဖုန်း၊  ဖက်စ်နှင့် e-mail တို့ရှိလျှင် 
ထည့်သွင်းဖော်ပြရန်)

	 ( ခ ) 	 တိင်ုကြားသသူည် မည်ကဲသ့ို ့လူ့အခွင့အ်ရေးဖောက်ဖျက်ခရံပြီး နစ်နာ 
ဆုံးရှုံးကြောင်း ပြည့စ်ုစွံာဖော်ပြချက်၊ လိအုပ်ပါက မှတ်တမ်းဓာတ်ပုနှံင့် 
အထောက်အထားမိတ္တူများ ပူးတွဲလျက်ပေးပို့ရန်၊

	 ( ဂ ) 	 တိုင်ကြားသူ၏ နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်ပြားမိတ္တူ    မဖြစ်မနေပူးတွဲ 
ပေးပို့ရန်၊

	 (ဃ)	 တိင်ုကြားချက်ပါ အကြောင်းအရာများမှန်ကန်ကြောင်း တိင်ုကြားသကူ 
လက်မှတ်ရေးထိုးပေးပို့ရန်။

၃။	ကေ ာ်မရှင်သည်  တိုင်တန်းချက်များနှင့်စပ်လျဉ်း၍   စိစစ်ပြီး     မြန်မာနိုင်ငံ 
အမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရေးကော်မရှင်ဥပဒေအရ  တရားရုံးတစ်ခုခု၏  ရှေ့မှောက်၌ 
စစ်ဆေးကြားနာဆဲအမှုများ၊ အယူခံမှု သို့မဟုတ် ပြင်ဆင်မှုဝင်ရောက်ဆဲအမှုများ 
နှင့ ်အပြီးသတ်စရီင်ဆုံးဖြတ်ပြီးသော အမှုများမှအပ ကော်မရှင်ဥပ‌ဒေ၊ လပ်ုထုံးလပ်ု 
နည်းများနှင့အ်ည ီစုစံမ်းစစ်ဆေး၍ သက်ဆိင်ုရာ ဌာန၊ အဖဲွ့အစည်းများနှင့ ်ပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ပါသည်။

မြန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရေးကော်မရှင်

 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်ဆိုင်ရာ 
အထူးအာဏာကုန် လွှဲအပ်ခြင်းခံရသော 

ဗီယက်နမ်ဆိုရှယ်လစ်သမ္မတနိုင်ငံ သံအမတ်ကြီး 
မစ္စတာ ငုယင်အန်းဒပ်ကိုခန့်အပ်ရန် သဘောတူညီပြီးဖြစ်

နေပြည်တော်  ဇူလိုင်  ၃

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော်ဆိင်ုရာ အထူးအာဏာကန်ု လွှအဲပ်ခြင်းခ ံ

ရသော ဗီယက်နမ်ဆိုရှယ်လစ်သမ္မတနိုင်ငံသံအမတ်ကြီး မစ္စတာ လီကွတ်ဝ်သွမ်၏ 

နေရာတွင် မစ္စတာ ငယုင်အန်းဒပကိခုန့်အပ်ရန် ဗယီက်နမ်ဆိရှုယ်လစ်သမ္မတနိင်ုင ံ

အစိုးရ၏အဆိပုြုချက်ကိ ုပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော်အစိုးရက သဘော 

တူညီပြီးဖြစ်သည်။

မစ္စတာ ငယုင်အန်းဒပကိ ု၁၉၇၇ ခနှုစ် အောက်တိဘုာ ၆ ရက်တွင် မွေးဖွားခဲပ့ြီး 

၎င်းသည် ဗယီက်နမ်သတံမန်သင်တန်းကျောင်းမှ ဝဇိ္ဇာဘွ့(နိင်ုငတံကာဆက်ဆရံေး)

နှင့် ဗြိတိန်နိုင်ငံမှ မဟာဝိဇ္ဇာဘွဲ့(နိုင်ငံတကာဆက်ဆံရေး)တို့ကို ရရှိခဲ့သည်။ 

မစ္စတာ ငုယင်အန်းဒပ်သည် ၂၀၀၁ ခုနှစ်မှ ၂၀၁၇ ခုနှစ်ထိ   ဗီယက်နမ်နိုင်ငံ 

ပြည်ပဆက်ဆံရေးဗဟုိကော်မရှင်တွင် ရာထူးအဆင့်ဆင့်ဖြင့်လည်းကောင်း၊ ၂၀၁၇ ခုနှစ် 

မှ ၂၀၂၀ ပြည့နှ်စ်ထိ မလေးရှားနိင်ုင ံဗယီက်နမ်သရံုံးတွင် သမှံူးအဖြစ်လည်းကောင်း၊ 

၂၀၂၁ ခနှုစ်မှ ၂၀၂၅ ခနှုစ်ထ ိပြည်ပဆက်ဆရံေးဗဟိကုော်မရှင်တွင် ဒတုယိညွှန်ကြား 

ရေးမှူးချုပ်အဖြစ်လည်းကောင်း တာဝန်ထမ်းဆောင်ခဲသ့ည်။ ၎င်းသည် ၂၀၂၅ ခနှုစ် 

မတ်လမှ လက်ရှိအချနိ်ထိ ဗီယက်နမ်နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးဌာန အရှေ့အလယ်ပိုင်း 

နှင့ ်အာဖရကိဌာနတွင် ဒတုယိညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်အဖြစ် တာဝန်ထမ်းဆောင်လျက် 

ရှိသည်။ 	  

မစ္စတာ ငုယင်အန်းဒပ်သည် အိမ်ထောင်ရှင်တစ်ဦးဖြစ်သည်။      (သတင်းစဉ်)

၁။	‌ ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန		 (https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန		  (https://www.mlis.gov.mm)

၃။	 ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန		  (https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal		  (https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal	 (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်း
နည်းဥပဒေများကုိဖတ်ရှုနုိင်ရန် 

ဖော်ပြပေးထားသော ‌
Website နှင့်‌ 

Webportal စာရင်း

‌စာမျက်နှာ ၂၂ မှအဆက်

ယင်းနောက်  မြန်မာနိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာ

အမျ ိုးသမီးကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ  အမျ ိုးသမီး 

ရေးရာဝန်ကြီးဌာန  ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 

ဒေါက်တာသက်သက်ဇင်က  အမျ ိုးသမီး 

များဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၊  အမျ ိုးသမီးအခွင့် 

အရေးမြှင့်တင်ဖော်ဆောင်မှုနှင့်     အမျ ိုး 

သမီးများအပေါ်  နည်းမျ ိုးစုံဖြင့်  အကြမ်း 

ဖက်ခရံမှု    တားဆီးကာကွယ်ရေးဆိင်ုရာ 

ဆောင်ရွက်မှုများကို      ရှင်းလင်းတင်ပြ 

သည်။

 ဆက်လက်၍  မြန်မာနိင်ုငလံုံးဆိင်ုရာ 

အမျ ိုးသမီးကော်မတ ီ တည်ထောင်ခဲသ့ည့် 

နှစ် ၃၀ ပြည့အ်တွင်း အမျ ိုးသမီးများဖံွ့ဖြိုး

တိုးတက်ရေးလပ်ုငန်းဆောင်ရွက်မှု Video 

Clip ကို ပြသသည်။

 ထို့နောက်    ကဏ္ဍအလိုက်    ထူးချွန် 

အမျ ိုးသမီးများကို        ဆုချးီမြှင့်ရာ 

ပြည်ထောင်စသုမ္မတ     မြန်မာနိင်ုငတံော် 

ဒုတိယသမ္မတ(၁)၏ဇနီး       မြန်မာနိုင်ငံ 

အမျ ိုးသမီးရေးရာအဖဲွ့ချုပ် ဂုဏ်ထူးဆောင် 

နာယက  ဒေါ်စမ်းစမ်းအေးက  နိုင်ငံ့ဂုဏ် 

ဆောင်ဆုရ     မြန်မာနိုင်ငံ     Esports 

အားကစားအဖွဲ့ချုပ်       ဂုဏ်ထူးဆောင် 

နာယကများဖြစ်ကြသည့် ဒေါ်နန်းလုိင်းခမ်း 

နှင့်‌ ဒေါ်နန်းခမ်းနောင့်တ့ုိကုိ လည်းကောင်း၊    

စစ်ရေးပြအကောင်းဆုံးဆရု   ဒတုယိဗိလ်ု 

ဒေါ်ယဉ်မင်းသန့် ၊       ရေကြောင်းပညာ 

စာပေထူးချွန်ဆုရ      ဗိုလ်ဒေါ်ချစ်မေဇင်၊  

ချးီကျူးဂုဏ်ပြုဆုရ   ဗိုလ်ကြီးထက်ဝတ် 

ရည်စိုးတိုက့ိလုည်းကောင်း  ဂဏ်ုပြုဆမုျား 

ပေးအပ်ချးီမြှင့်သည်။

ယင်းနောက်    ပြည်ထောင်စုသမ္မတ 

မြန်မာနိုင်ငံတော်     ဒုတိယသမ္မတ(၂) 

မြန်မာနိုင်ငံ    အမျ ိုးသမီးရေးရာအဖွဲ့ချုပ် 

ဂဏ်ုထူးဆောင်နာယက ဒေါ်နန်းနနီအီေး 

က    ထူးချွန်အမျ ိုးသမီး  ရမဲေဆရု   ရအဲပ်ု 

မြင့မ်ြတ်သ၊ူ ကြက်ခြေနထူီးချွန်ဆရု  ခရိင်ု 

တပ်ဖွဲ့မှူး    ဒေါ်ထက်အိဝေ၊   မသန်စွမ်း 

အမျ ိုးသမီး    အားကစားထူးချွန်ဆုရရှိသူ 

မနန်းစန်းရတနာထွန်းတိုက့ိ ု    ဂဏ်ုပြုဆ ု

များပေးအပ်ချးီမြှင့်သည်။

ဆက်လက်၍  အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 

ဥက္ကဋ္ဌ၏  ဇနီး၊ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်၏ဇနီး၊         ဒုတိယတပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်၏ဇနီး၊   ပြည်သူ့ 

လွှတ်တော်ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ၏           ဇနီး၊ 

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးများ၏   ဇနီးများနှင့် 

အမျ ိုးသမီးရေးရာဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီးတိုက့  စီးပွားရေးစွမ်းဆောင်ရှင်ဆု

ရရှိကြသူများကို  ဂုဏ်ပြုဆုများ ပေးအပ် 

ချးီမြှင့်ကြသည်။

ထိုန့ောက် တေးသရှံင် ဟန်ထူးဈာန်နှင့်  

နွေးနွေးချစ်ဖွယ်တိုက့ “ကမ္ဘာတည်သရွေ့” 

တေးသခီျင်းဖြင့ ်       အနပုညာဦးစီးဌာနမှ 

အနုပညာရှင်များနှင့်အတူ     သီဆိုကပြ 

ဖျော်ဖြေတင်ဆက်ကြသည်။ 

ယင်းနောက်   မြန်မာနိင်ုငအံမျ ိုးသမီး

ရေးရာအဖွဲ့ချုပ် ဂုဏ်ထူးဆောင်နာယက 

များသည်  အခမ်းအနားသို့  တက်ရောက် 

လာကြသမူျားနှင့အ်တ ူစပုေါင်းမှတ်တမ်း 

တင်ဓာတ်ပုံရိုက်ပြီး   ၂၀၂၆ ခုနှစ်  မြန်မာ 

အမျ ိုးသမီးများနေ့   အထမ်ိးအမှတ်အဖြစ် 

ခင်းကျင်းပြသထားသည့် အမျ ိုးသမီးရေးရာ 

ဝန်ကြီးဌာန၊ အမ်ိတွင်းမှုသက်မွေးလပ်ုငန်း 

ပညာသင်ကျောင်းများနှင့်   အမျ ိုးသမီး 

အသင်းအဖဲွ့အစည်းများမှ  ထုတ်ကုန်ပစ္စည်း 

များကို    လှည့်လည်ကြည့်ရှုအားပေးကြ 

ကြောင်း သတင်းရရိှသည်။   (သတင်းစဉ်) 



 စာမျက်နှာ ၂၄	  ၄-၇-၂၀၂၆

အရှေ့ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ် ၂၀၂၆ ခုနှစ် တိုင်းမှူးဒိုင်း ပြေးခုန်ပစ်ပြိုင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲနှင့် ဆုချးီမြှင့်ပွဲ ကျင်းပ
ကြသမူျားက ဗိလ်ုလပဲွုစဉ် ယှဉ်ပြိုင်ကစား 

နေမှုများကို     ကြည့်ရှုအားပေးကြသည်။ 

ထို့နောက်     ဆုချးီမြှင့်ပွဲကို    ဆက်လက် 

ပြုလပ်ုရာ  တိင်ုးမှူးနှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက 

တစ်ဦးချင်း      အကောင်းဆုံးအားကစား 

သမားဆု၊    အသင်းလိုက်ဆု၊    ဒိုင်းဆုရရှိ 

သောအသင်းတို့ကို    ဒိုင်းဆုနှင့်    ဆုများ 

အသီးသီးချးီမြှင့်ခဲ့ကြသည်။

အဆိပုါ  တိင်ုးမှူးဒိင်ုး ပြေးခန်ုပစ်ပြိုင်ပဲွ 

ကို  တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်ကွပ်ကဲမှုအောက်ရှိ 

တပ်နယ်အသီးသီးမှ       ပြိုင်ပွဲဝင်အသင်း 

၁၁   သင်းဖြင့ ်   ဇွန်   ၂၄   ရက်မှ   ယနေ့ထ ိ 

အရှေ့ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ် 

၂၀၂၆ ခုနှစ် တိုင်းမှူးဒိုင်း 

ပြေးခုန်ပစ်ပြိုင်ပွဲ

ဗိုလ်လုပွဲစဉ် 

ယှဉ်ပြိုင်ကစားနေမှုကို 

တွေ့ရစဉ်။

နေပြည်တော်   ဇူလိုင်   ၃

   အရှေ့ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်       ၂၀၂၆ 

ခုနှစ်     တိုင်းမှူးဒိုင်း      ပြေးခုန်ပစ်ပြိုင်ပွဲ  

ဗိုလ်လုပွဲနှင့်    ဆုချးီမြှင့်ပွဲကို      ယနေ့ 

နေ့လယ်ပိုင်းတွင်       တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် 

အားကစားကွင်း၌    ပြုလုပ်ရာ   တိုင်းမှူး 

ဗိုလ်မှူးချုပ်ကျော်နိုင်ဦးနှင့်    တာဝန်ရှိသူ 

များ၊  အရာရှိ၊  စစ်သည်၊  မိသားစုဝင်များ၊ 

ပြိုင်ပဲွဝင်အားကစားအသင်းများ၊  ဒိင်ုအဖဲွ့ 

ဝင်များ၊ ဖတ်ိကြားထားသမူျား၊ အားကစား 

ဝါသနာရှင်များ တက်ရောက်ကြသည်။

 ဦးစွာ  တိုင်းမှူးနှင့်  တက်ရောက်လာ  

‌ပြည်သူလ့ွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးခင်ရီ တတိယအကြိမ် ပြည်သူလ့ွှတ်တော် ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအဝေး ၁၈ ရက်မြောက်နေ့သို့ 
လာရောက်လေ့လာသည့် Naypyitaw State Academy မှ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများကို တွေဆုံ

နေပြည်တော်  ဇူလိုင်  ၃
ပြည်သူ့လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးခင်ရသီည် 

တတိယအကြိမ်       ပြည်သူ့လွှတ်တော် 

ဒုတိယပံုမှန်အစည်းအဝေး ၁၈ ရက်မြောက် 

နေ့သို ့ လာရောက်လေလာသည့ ်Naypy-

itaw State Academy မှ ပါမောက္ခဌာနမှူး         

ဒေါက်တာမော်မော်အောင် ဦးဆောင်သည့် 

ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ကျောင်းသား၊  ကျောင်း 

သူ ဦးရေ ၄၀၀ ကျော်ကုိ ယနေ့ညနေပုိင်းက      

ပြည်သူ့လွှတ်တော် အစည်းအဝေးပြီးချနိ် 

တွင် နေပြည်တော်ရိှ လွှတ်တော်အဆောက် 

အအုံ သဘင်ဆောင်၌ တွေ့ဆုံသည်။

တွေ့ဆုစံဉ်  ကျောင်းသား၊  ကျောင်းသ ူ

များကိ ု  အနာဂတ်လငူယ်   အတ်ုတစ်ချပ် 

သဲတစ်ပွင့်    Video   Clip  ကို      ဦးစွာ 

ပြသသည်။

ထို့နောက်   ပြည်သူ့လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ 

က  နှုတ်ခွန်းဆက်အမှာစကားပြောကြား 

ရာတွင် ပြည်သူ့လွှတ်တော်ကိ ုလာရောက် 

လေ့လာသည့်  Naypyitaw State Acad-

emy မှ  ပါမောက္ခ  ဌာနမှူး  ဦးဆောင်သည့် 

ကျောင်းသား၊  ကျောင်းသမူျားအားလုံးကိ ု

ပြည်သူ့လွှတ်တော်က   လှိုက်လှိုက်လှဲလှဲ 

ကြိုဆိပုါကြောင်း၊     အထူးသဖြင့ ်     နိင်ုင ံ

အတွက်အားထားရမည့်၊ အနာဂတ်အတွက် 

အားထားရမည့်     လူငယ်ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများအနေဖြင့်        ဥပဒေပြု 

လွှတ်တော်ကို   လာရောက်လေ့လာခြင်း 

သည်   ဒီမိုကရေစီကို   သက်ဝင်ယုံကြည် 

ထောက်ခံခြင်းဖြစ်သည်ဟု    ယုံကြည်ပါ 

ကြောင်း၊     မိမိတို့လွှတ်တော်ဆိုသည်မှာ 

ဒီမိုကရေစီကျင့်စဉ်များကို        အကောင် 

အထည်ဖော်  ဆောင်ရွက်နိုင်ရေးအတွက် 

သက်ဆိုင်ရာ      မဲဆန္ဒရှင်ပြည်သူများက 

ဒီမိုကရေစီနည်းလမ်းကျစွာဖြင့် ရွေးချယ် 

တင်မြှောက်ပေးလိုက်သည့်     ကိုယ်စား 

လှယ်များဖြင့်     ဖွဲ့စည်းထားသည့်နေရာ 

ဖြစ်ပါကြောင်း။

 ဒမီိကုရေစကီျင့စ်ဉ်နှင့အ်ည ီပေါ်ပေါက် 

လာသည့်အစုိးရတစ်ရပ်တွင် ဥပဒေပြုရေး၊ 

အုပ်ချုပ်ရေး၊     တရားစီရင်ရေးဆိုသည့် 

မဏ္ဍိုင်ကြီးသုံးရပ်ရိှပါကြောင်း၊   ထိမုဏ္ဍိုင် 

ကြီးသံုးရပ်သည် တစ်ခုနှင့်တစ်ခု လွတ်လပ် 

စွာ အပြနအလှန်ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းခြင်းဖြင့်             

လပ်ုငန်းတာဝန်များကိ ုဆောင်ရွက်ကြရပါ 

ကြောင်း၊ ဥပဒေပြုမဏ္ဍိုင်အနေဖြင့်  နိုင်ငံ 

တော်ကိ ု   တာဝန်ယဆူောင်ရွက်ပေးမည့် 

နိုင်ငံ့အကြီးအကဲများကို   ရွေးချယ်ပေးရ 

ခြင်း၊ နိင်ုငတံော်နှင့ ်ပြည်သူ့အကျ ိုးအတွက်  

ဥပဒေအသစ်များ   ပြဋ္ဌာန်းခြင်း၊   တည်ဆ ဲ

ဥပဒေများကိ ုလေလ့ာသုံးသပ်ပြီး ပြင်ဆင် 

ခြင်း၊      ပယ်ဖျက်ခြင်း၊      ဖြည့စွ်က်ခြင်းများ 

ဆောင်ရွက်ပေးခြင်း၊   အခြားမဏ္ဍိုင်များနှင့်     

ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ခြင်းနှင့ ်    မမိ ိ

တိုအ့ား ရွေးချယ်ပေးလိက်ုသည့ ်မဆဲန္ဒရှင် 

ပြည်သမူျား၏   အသမံျားနှင့ ် လိအုပ်ချက် 

များကို     မဲဆန္ဒရှင်ပြည်သူများကိုယ်စား  

အကောင်အထည်ဖော်ခြင်းများ လုပ်ဆောင် 

ရပါကြောင်း။

  လွှတ်တော်၏     အဓကိတာဝန်သည် 

ဥပဒေပြုရေးတာဝန်ဖြစ်ပြီး မမိတိိုန့ိင်ုငသံ၊ူ 

နိင်ုငသံားများအနေဖြင့ ် ဥပဒေ၏  အကာ 

အကွယ်အောက်တွင်  ငြိမ်းငြိမ်းချမ်းချမ်း 

နေထိင်ုနိင်ုရေးနှင့ ်            နိင်ုငတံော်ဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးအတွက်      ဥပဒေနှင့်အညီ 

ကြိုးပမ်း    ဆောင်ရွက်လျက်ရိှပါကြောင်း၊ 

လတ်တလောနိုင်ငံတကာတွင်     မူးယစ် 

ဆေးဝါး၊ လောင်းကစား၊ လကူန်ုကူးမှုများ 

နှင့်ဆက်စပ်သည့်   အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှု 

များနှင့်ပတ်သက်သည့်ကိစ္စရပ်များ ဖြစ်ပေါ် 

လျက်ရှိရာ      မိမိတို့ပြည်သူ့လွှတ်တော် 

အနေဖြင့လ်ည်း     နိင်ုငတံော်က    အချန်ိမ ီ

တားဆီးအရေးယ ူ        ဆောင်ရွက်နိင်ုရေး 

အတွက်  အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မှုတိက်ုဖျက် 

ရေးဆိင်ုရာဥပဒေကြမ်းကိ ု    ဥပဒေအဖြစ် 

ပြဋ္ဌာန်းနိုင်ရေး      ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါ 

ကြောင်းနှင့်    လွှတ်တော်ရေးရာကိစ္စရပ် 

များ၊    လူဦးရေသန်းခေါင်စာရင်းဆိုင်ရာ 

ကိစ္စရပ်များကို   အကျယ်တဝင့်ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

 ယင်းနောက်      လူငယ်လူရွယ်များ 

အနေဖြင့်  မိမိတ့ုိ၏  အနာဂတ်ပညာရေး၊ 

ကျန်းမာရေး၊  လငူယ်များနောင်ရေး  ဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးအတွက် မမိတိိုလ့ွှတ်တော်ကိ ု

အသုံးချကြရန်နှင့်   ယခုလို  လာရောက် 

လေလ့ာခြင်းအပြင် နောင်တွင် လွှတ်တော် 

တွင်း   လူငယ်ဖိုရမ်များ၊   စကားဝိုင်းများ 

ပြုလပ်ုခြင်းဖြင့ ်   လငူယ်များ   အသပိညာ၊ 

အတတ်ပညာ၊ ဗဟသုတုများ တိုးတက်စေ 

ရေး      ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ပေးခြင်းဖြင့်  

နိုင်ငံအနာဂတ်၊  လူငယ်အနာဂတ်  ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးအတွက်    ဝိုင်းဝန်းကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်သွားကြရန် မှာကြားသည်။

   ဆက်လက်၍    Naypyitaw     State 

Academy မှ ပါမောက္ခ ဌာနမှူး ဒေါက်တာ 

မော်မော်အောင်က     ပြည်သူ့လွှတ်တော် 

ဥက္ကဋ္ဌက ု       အမှတ်တရလက်ဆောင်များ 

ပေးအပ်ပြီး        ပြည်သူ့လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ 

က     အမှတ်တရလက်ဆောင်    ပြနလည် 

ပေးအပ်သည်။

 ထို့နောက်  တက်ရောက်လာကြသည့် 

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများက ပြည်သူ့ 

လွှတ်တော်၏ အခန်းကဏ္ဍ၊  ဥပဒေပြုရေး 

အဆင့်ဆင့်၊       ပညာရေးကဏ္ဍများနှင့် 

စပ်လျဉ်း၍  သိရှိလိုသည်များကို မေးမြန်း 

ကြရာ          ပြည်သူ့လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌက 

ပြန်လည်ဖြေကြားသည်။

 တွေ့ဆုပဲွံအပြီးတွင် ပြည်သူ့လွှတ်တော် 

ဥက္ကဋ္ဌနှင့ ်ပြည်သူ့လွှတ်တော်ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ 

တိုက့ တက်ရောက်လာကြသည့ ် Naypy-

itaw  State  Academy မှ   ပါမောက္ခ 

ဌာနမှူး၊  ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ကျောင်းသား၊      

ကျောင်းသူများကို   တစ်ဦးချင်း   ရင်းရင်း 

နှီးနှီး တွေ့ဆုံနှုတ်ဆက်သည်။ 

 တွေ့ဆုပဲွံသို ့ ပြည်သူ့လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ 

နှင့အ်တ ူ ပြည်သူ့လွှတ်တော်ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးမောင်မောင်အန်ုး၊  လငူယ်၊  အမျ ိုးသမီး၊ 

ကလေးသူငယ်နှင့်     သက်ကြီးရွယ်အို 

အခွင့်အရေးဆိုင်ရာ         ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ 

ဒေါ်ဝင်းမော်ထွန်း၊       ပညာရေးမြှင့တ်င်မှု 

ကော်မတဦက္ကဋ္ဌ ဒေါက်တာလှတင့၊် သတ္တု၊  

သယံဇာတနှင့်    ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်း 

ရေးဆိုင်ရာကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ  ဦးခင်မောင် 

ဌေး၊  နိုင်ငံသားများ၏  မူလအခွင့်အရေး၊ 

ဒီမိုကရေစီအရေးနှင့်     လူ့အခွင့်အရေး 

ဆိုင်ရာကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ         ဦးလှဆွေ၊ 

တောင်သူလယ်သမားရေးရာ   ကော်မတီ 

အတွင်းရေးမှူး     ဦးဝင်းဌေး၊    ပညာရေး 

မြှင့်တင်မှုကော်မတီ       အတွင်းရေးမှူး 

ဦးသက်နိင်ုဦးနှင့ ် ပြည်သူ့လွှတ်တော်ရုံးမှ 

တာဝန်ရှိသူများ၊   Naypyitaw   State 

Academy  မှ  ပါမောက္ခ  ဌာနမှူး၊   ဆရာ၊ 

ဆရာမများ၊ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျား 

တက်ရောက်ကြသည်။ 

 ယနေ့  နံနက်ပိုင်းကလည်း  ပြည်သူ့ 

လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌသည် လွှတ်တော်အစည်း 

အဝေးကျင်းပပုံများကို      လာရောက် 

လေ့လာသည့်     မြန်မာနိုင်ငံ  မိုဘိုင်းဖုန်း 

လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းမှ လေလာရေးအဖဲွ့ 

ကိ ုပြည်သူ့လွှတ်တော်ဆောင်ဧည့ခ်န်းမ၌ 

လက်ခံတွေ့ဆုံသည်။

အဆုိပါတွေ ဆံုပဲွသ့ုိ ပြည်သူ့လွှတ်တော် 

ဥက္ကဋ္ဌနှင့အ်တ ူပြည်သူ့လွှတ်တော် ဒတုယိ 

ဥက္ကဋ္ဌ    ဦးမောင်မောင်အုန်း၊    ပို့ဆောင် 

ဆက်သွယ်ရေး၊ ဒစ်ဂျစ်တယ်နှင့ ်သပိ္ပနံည်း 

ပညာကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ     ဒေါက်တာနန္ဒာ 

လှမြင့၊် အတွင်းရေးမှူး ဒေါ်နနးရရီဝီင်းနှင့် 

ပြည်သူ့လွှတ်တော်ရုံးမှ     တာဝန်ရိှသမူျား 

တက်ရောက်ကြကြောင်း              သတင်း 

ရရှိသည်။                         (သတင်းစဉ်)       

ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲက့ြကြောင်း          သတင်း 

ရရှိသည်။                      

             (၅၀၁)



၄-၇-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၂၅

နေပြည်တော်   ဇူလိုင်  ၃
တတယိအကြမ်ိ     ပြည်သူ့လွှတ်တော် 

ဒုတိယပံုမှန်အစည်းအဝေး ၁၈ ရက်မြောက် 
နေ့ကို           ယနေ့နံနက်  ၁၀    နာရီတွင် 
နေပြည်တော်ရိှ လွှတ်တော်အဆောက်အအံု        
ပြည်သူ့လွှတ်တော်   အစည်းအဝေးခန်းမ၌   
ကျင်းပရာ                 ပြည်သူ့လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ 
ဦးခင်ရ၊ီ ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ  ဦးမောင်မောင်အန်ုး 
နှင့် ပြည်သူ့လွှတ်တော်ကုိယ်စားလှယ်များ 
တက်ရောက်ကြသည်။

အစည်းအဝေးတွင်  လမ်းအဆင့်မြင့်တင် 
ပေးနုိင်ရေး၊ ရေကြီးနစ်မြုပ်မှုမှကာကွယ်ရန် 
Check Gate   နှစ်ပေါက်      တည်ဆောက် 
ပေးရေး၊           ရေလှောင်တမ ံ        အပြီးသတ် 
တည်ဆောက်‌ပေးနုိင်ရေးနှင့်  ရေထိန်းတာ 
များ   ပြုပြင်ဆောင်ရွက်ပေးနုိင်ရေးတ့ုိနှင့် 
စပ်လျဉ်းသည့်       မေးခွန်း ခုနစ်ခု    မေးမြန်း 
ဖြေကြားခြင်းနှင့် အဆုိ တစ်ခုတင်သွင်းခြင်း 
တို့ကို ဆောင်ရွက်ကြသည်။

ဦးစွာ   ငပုတောမဲဆန္ဒနယ်မှ    ဒေါ်ခင် 
သန်းမြင့၏်           ငပတုောမြို့နယ်အတွင်းရိှ 
လပွတ္တာ(ကျောက်ဖျာလေး)         သံုးခွ၊ 
အုတ်တွင်း၊    ထပ်ိစွန်းလမ်းကိ ု    ရာသမီရွေး 
သွားလာနိင်ုသောလမ်းအဖြစ်  ဆောင်ရွက် 
ပေးရန်အစီအစဉ်ရိှ၊ မရိှမေးခွန်းနှင့်စပ်လျဉ်း 
၍                         ဆောက်လပ်ုရေးဝန်ကြီးဌာန 
ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး                ဦးမျ ိုးသန့်က 
ငပတုောမြို့နယ်အတွင်းရိှ                လပွတ္တာ 
(ကျောက်ဖျာလေး) - သံုးခွ - အုတ်တွင်း - 
ထပ်ိစွန်းလမ်း၏      ရေပေါ်ကြီးကျေးရွာနှင့် 
သက္ကယ်သောင်ကျေးရွာကြား၌          ၂၀၂၆-
၂၀၂၇ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် ပြည်ထောင်စုရန်ပံုငွေ 
ဖြင့်     မုိင်တုိင် ၂၃/၁ မှ  ၂၃/၅  ဒသမ ၅  ထိ 
မူလအမာခံလမ်းကုိ              ၁၂  ပေအကျယ်           
၄ ဒသမ ၅ ဖာလု ံ     ကတ္တရာလမ်းခင်းခြင်း၊ 
သွားလာမှုအများဆံုးလမ်းပုိင်း  ရေပေါ်ကြီး 
ကျေးရွာမှ                    အတ်ုတွင်းကျေးရွာကြားရိှ 
ဆုိးရွားစွာပျက်စီးနေသော လမ်းပုိင်းအချ ိ့ု  
ကိ ု     ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘဏ္ဍာနှစ်           ပြင်ဆင် 
ထန်ိးသမ်ိးခြင်းရန်ပုငံွေဖြင့ ်                 ဦးစားပေး 
အပုိင်းလုိက် ပြင်ဆင်ထိန်းသိမ်းရေးလုပ်ငန်း 
များ           ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ပါ 
ကြောင်း၊            လာမည့ဘ်ဏ္ဍာနှစ်တွင်လည်း 
ဦးစားပေးအလိက်ု          လျာထားဆောင်ရွက် 
ပေးသွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း                ပြန်လည် 
ဖြေကြားသည်။ 

အတ်ုတွင်းမဆဲန္ဒနယ်မှ    ဦးဝင်းမြင့၏် 
အတ်ုတွင်းမြို့နယ်     ဝဒဲေါင့က်ျေးရွာအပ်ုစ ု
ဟင်းငုတ်ပင်  -  ဝဲဒေါင့်  -  ပိတောက်ခင် 
ကျောက်ချောလမ်းပိင်ုး             ၇/၁ မိင်ုကိ ု
ကွန်ကရစ်လမ်းအဖြစ်    ဆောင်ရွက်ပေးရန် 
အစအီစဉ်ရိှ၊ မရိှ        မေးခွန်းနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 
ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး                 ဦးမျ ိုးသန့်က 
ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး            အတ်ုတွင်းမြို့နယ် 
ဝဲဒေါင့်ကျေးရွာအုပ်စု ဟင်းငုတ်ပင်-ဝဲဒေါင့်- 
ပတိောက်ခင်  ကျောက်ချောလမ်းပိင်ုးသည် 
ပဲခူးတုိင်းဒေသကြီးအစုိးရအဖဲွ့က စီမံခန့် ခဲွ 
သောလမ်းဖြစ်ပါကြောင်း၊    အဆိပုါလမ်း၏ 
လက်ရိှအခြေအနေသည်      ကွန်ကရစ်လမ်း 
အရှည်တစ်မုိင်၊ ကျောက်လမ်း ၂ မုိင် ၃ ဖာလံု၊ 
အမာခံလမ်း ခြောက်ဖာလံုနှင့် မြေသားလမ်း 
၈  မိင်ု ၃  ဖာလု ံ         စစုပုေါင်းလမ်းမိင်ုအရှည် 
၁၂ မိုင် ၄ ဖာလုံဖြစ်ပါကြောင်း။ 

အဆိပုါလမ်းပိင်ုးရိှ        မြေသားလမ်းနှင့် 
အမာခလံမ်းများကိ ု        ပထမအဆင့အ်နေ 

ဖြင့် ကျောက်လမ်းအဆင့်သ့ုိလည်းကောင်း၊ 

ဒတုယိအဆင့အ်နေဖြင့ ်          ကွန်ကရစ်လမ်း 

အဆင့်သ့ုိလည်းကောင်း           ၂ဝ၂၇-၂ဝ၂၈ 

ဘဏ္ဍာနှစ်မှစတင်၍      ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး 

အစိုးရအဖဲွ့၏ရန်ပုငံွေတွင်              ထည့သွ်င်း 

လျာထားနုိင်ရေးဆောင်ရွက်ပြီး ဘဏ္ဍာငွေ 

ရရိှမှုအပေါ်မတူည်၍       ဆကလက်ဆောင် 

ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း              ပြန်လည် 

ဖြေကြားသည်။

မြန်အောင်မဆဲန္ဒနယ်မှ        ဦးအောင် 

ဝင်းဆွေ၏ မြန်အောင်မြို့နယ် ကနောင်-
အင်ပင်လမ်းပုိင်းတွင်  ကနောင်- တာငါးဆံု 
လမ်းပိင်ုးကိ ု       ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းပေးရန် 
အစအီစဉ်ရိှ၊ မရိှ          မေးခွန်းနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး             ဦးမျ ိုးသန့်က 

ကနောင်-အင်ပင်လမ်းပုိင်းသည်  ဧရာဝတီ 

တိင်ုးဒေသကြီးအစိုးရအဖဲွ့က       စမီခံန့် ခဲွ 

သောလမ်းဖြစ်ပါကြောင်း၊            ကနောင်-

စာဖြူစု(တာငါးဆံု)လမ်းပုိင်းသည်    ၅  မုိင် 

၅ ဖာလုအံရှည်ရိှသည့ ်   ကျောက်လမ်းဖြစ် 

ပါကြောင်း၊      အဆိပုါ    ကနောင်-စာဖြူစ ု

(တာငါးဆံု)   လမ်းပုိင်းအတွင်း         ၁၂ ပေ 

အကျယ်  ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလပ်ုငန်း 

ကိ ု            ၂ဝ၂၇-၂၀၂၈  ဘဏ္ဍာနှစ်မှစတင်၍ 

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး              အစိုးရအဖဲွ့၏ 

ရန်ပုငံွေတွင်    နှစ်အလိက်ုလျာထားနိင်ုရေး 

ဆောင်ရွက်ပြီး ရန်ပံုငွေရရိှမှုအပေါ်မူတည် 

၍    ဆကလက်ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါ 

ကြောင်း ပြန်လည်ဖြေကြားသည်။

ပဗု္ဗသရီမိဆဲန္ဒနယ်မှ           ဦးလှဆွေ၏ 

ဥတ္တရသီရိမြို့နယ်        ကျေးရွာ ကိုးရွာ၏ 
လယ်ယာမြေလပ်ုပုိင်ခွင့ပု်စံ(ံ၇)        ရရိှရေး 
UTM မြေပုံအစား   Coordinate စနစ်ဖြင့် 
ပြောင်းလဲ၍  အမိန့်စာထုတ်ပေးရန်  အစီ 
အစဉ်ရိှ၊ မရိှမေးခွန်းနှင့်စပ်လျဉ်း၍ စုိက်ပျ ိုး 

ရေး၊     မွေးမြူရေးနှင့ ် ဆည်မြောင်းဝန်ကြီး 

ဌာန  ဒတုယိဝန်ကြီး  ဒေါက်တာရတဲင့ထွ်န်း 

က        ဥတ္တရသီရိမြု့နယ်နှင့်           ဥတ္တရခရုိင် 

လယ်ယာမြေစီမံခန့် ခဲွမှု  အဖဲွ့များအနေဖြင့် 

သစ်တောပယ်ဖျက်မနိ့်တွင်            ပါဝင်သော 

မိုးစွေကျေးရွာအပ်ုစ၊ု  သရက်တောကျေးရွာ 

အုပ်စုနှင့် မင်းကုန်းကျေးရွာအုပ်စုအတွင်းရိှ 

ကျေးရွာပေါင်း ကိုးရွာတိုတွ့င်       သစ်တော 

ဧရယိာအတွင်း        ကျရောက်လျက်ရိှသည့် 

အတွက်            လယ်ယာမြေလပ်ုပိင်ုခွင့ပ်ြု 

လက်မှတ်(ပံုစံ-၇) ထုတ်ပေးနုိင်ခြင်းမရိှသေး 

သော်လည်း          သစ်တောဧရယိာအတွင်း 

ကျရောက်ခြင်းမရိှသည့ ်              သရက်တော 

ကျေးရွာအုပ်စု      ကျေးရွာပေါင်း သံုးရွာရိှ           

လယ်ယာမြေဧက ၂၈၉ဝ၊  တောင်ညိုကျေးရွာ 

အုပ်စုအတွင်းရိှ       ကျေးရွာပေါင်း  ၁၁ ရွာမှ    

လယ်ယာမြေဧက ၁၈၃၀ နှင့ ်      မင်းကုန်း 

ကျေးရွာအုပ်စု၊    ကျေးရွာပေါင်း ၁ဝ ရွာရှိ 

လယ်ယာမြေ ၂၁၆၄ ဧက            စုစုပေါင်း 

လယ်ယာမြေ  ၆၈၈၄ ဧကက         ပံုစံ-၇ 

ထုတ်ပေးထားပြီးဖြစ်ပါကြောင်း။

ဥတ္တရသီရိမြု့နယ်မှ ကျေးရွာ ကုိးရွာကုိ 

သစ်တောမြေအဖြစ်မှ   ပယ်ဖျက်ပေးခဲရ့ာ 

တွင်           နယ်နမိတ်ိလားရာအမှတ်များကုိ 

မြေကင်တွယ်အသံုးပြုနေသည့် ဌာနဆုိင်ရာ 

များနှင့်     စနစ်တူညီစေရန်အတွက်     GPS 

Point  အမှတ်များ ပြန်လည်ကောက်ယရူန် 

လုိအပ်ခြင်း၊ UTM မြေပကုိ GIS Coordinate 

ပူးတဲွပါဝင်သည့ ်          ရည်ညွှန်းမှတ်များနှင့် 

ကုိက်ညီအောင် (Georeference)ပြန်လည် 

စိစစ်ရန်လုိအပ်ခြင်း၊ နယ်နိမိတ်မျဉ်းများကုိ 

GIS  Software  အသုံးပြု၍       အသေးစတ်ိ 

ရေးဆဲွရန် (Digitize  ပြုလုပ်ခြင်း)    လုိအပ် 

ခြင်း၊ ကွေးကောက်သည့ ်နယ်နမိတ်ိလမ်း 

ကြောင်းများတွင်     တကိျစွာဖော်ပြနိင်ုရန် 

Point   အမှတ်တစ်ခနှုင့တ်စ်ခ ု    နီးကပစွာ 

၁ဝ ပေခန့် ဖြင့် Point အမှတ်များစွာ ဖော်ပြ 

ရန်လုိအပ်မည်ဖြစ်ခြင်း၊ Software/ Hard- 

ware   လိအုပ်ချက်ရိှခြင်း၊        နေရာတစ်ခ ု

တည်းတွင်      ဆောင်ရွက်ရမှုမျ ိုးမဟတ်ုဘ ဲ

နေရာများစွာတွင် ဆောင်ရွက်ပေးရမည်ဖြစ် 

ခြင်းတိုက့ြောင့ ်   အချန်ိယ၍ူ ဆောင်ရွက်ရ 

မည့က်စိ္စဖြစ်ပါကြောင်း၊    မလူဆောင်ရွက် 

ပြီးစီးခဲသ့ည့က်စိ္စရပ်များအပေါ်    ပြင်ဆင် 

ဆောင်ရွက်မည်ဆိပုါက          နေပြည်တော် 

ကောင်စီနှင့်   သက်ဆုိင်ရာဝန်ကြီးဌာနများ 

က နုိင်ငံတော်သမ္မတရံုးသ့ုိ မူဝါဒခံယူတင်ပြ 

၍     ခွင့ပ်ြုချက်ရရိှပါက  ဝန်ကြီးဌာနအနေ 

ဖြင့် လုပ်ထံုးလုပ်နည်းနှင့်အညီ စိစစ်ဆောင် 

ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း။

ငလိက်ုကြိုးဝိင်ုးအတွင်းမှ       ကျေးရွာ 

ကိုးရွာ    ဧရယိာ ၆၁၇ ဒသမ ၆၈၃ ဧကကိ ု

သစ်တော            ပယ်ဖျက်ပေးခဲသ့ည့အ်ပေါ် 

ပူးပေါင်းအဖဲွ့က                  ပြန်လည်ကွင်းဆင်း 

တုိင်းတာရရိှခ့ဲသည့်ဧရိယာ ၆၈၄ ဒသမ ၁၇ 

ဧကဖြင့ ်     အမနိ့်ကြော်ငြာစာ       ပြန်လည် 

ပြင်ဆင်ထုတ်ပြန်ပေးရေးကုိ နေပြည်တော် 

ကောင်စအီနေဖြင့ ်           ပြည်ထရဲေးဝန်ကြီး 

ဌာန၊  သယဇံာတနှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ထန်ိးသမ်ိးရေးဝန်ကြီးဌာနတိုသ့ို ့       တင်ပြ 

ဆောင်ရွက်ရမည်ဖြစ်ပြီး  ခွင့်ပြုမိန့်ရရိှပါက 

လယ်ယာမြေစမီခံန့် ခဲွမှုအဖဲွ့    အဆင့ဆ်င့် 

အနေဖြင့ ်         လယ်ယာမြေလပ်ုပိင်ုခွင့ပ်ြု 

လက်မှတ်(ပံုစ-ံ၇)                 ထတ်ုပေးနိင်ုရေး 

လုပ်ငန်းကုိ လယ်ယာမြေဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေ 

များနှင့်အညီ ဆကလက်ဆောင်ရွက်ပေးနုိင် 

မည်ဖြစ်ပါကြောင်း ပြန်လည်ဖြေကြားသည်။

ကော့မှူးမဲဆန္ဒနယ်မှ ဦးအောင်မျ ိုးသန်း 

၏  ကောမှ့ူးမြို့နယ်ရိှ  သမင်ခြ၊ံ  တာတိက်ု 
နှင့ ်               သရက်တောကျေးရွာအပ်ုစတုိုရိှ့  
မိုးစပါးဧကများ                  ရေကြီးနစ်မြုပ်မှုမှ 
ကာကွယ်ရန်        Check  Gate   နှစ်ပေါက် 
တည်ဆောက်ပေးရန်     အစီအစဉ်ရှိ၊ မရှိ 
မေးခွန်းနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍              စိက်ုပျ ိုးရေး၊ 

မွေးမြူရေးနှင့ ်      ဆည်မြောင်းဝန်ကြီးဌာန 

ဒတုယိဝန်ကြီး              ဦးဗိလ်ုဗိလ်ုကျော်က 

ကောမှ့ူးမြို့နယ်ရိှ   သမင်ခြကံျေးရွာအပ်ုစ၊ု 

တာတိက်ုကျေးရွာအပ်ုစနှုင့ ် သရက်တော 

ကျေးရွာအပ်ုစတုိုတွ့င်   မိုးစပါးဧက  ၂၀၀၀  

ကျော်   ရေကြီးနစ်မြုပ်မှုမှ  ကာကွယ်ရန်နှင့် 

နွေစပါးဧက     ၂၅၀      တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရန် 

အတွက်            ပကောက်  Check  Gate 

တည်ဆောက်ရန်             လျာထားတည်နေရာ 

ရှာဖွေထားပါကြောင်း၊    ပကောက်  Check 

Gate တည်ဆောက်ရန်  လျာထားနေရာသို ့

ကျေးရွာအပ်ုချုပ်ရေးမှူး၊          တောင်သမူျား 

နှင့အ်တ ူ      ကွင်းဆင်းကြည့ရ်ှုခဲပ့ါကြောင်း၊ 

သ့ုိဖြစ်ပါ၍           ပကောက်  Check   Gate 

တည်ဆောက်ပေးနိင်ုရန်အတွက်    လိအုပ် 

ရန်ပံုငွေက            ၂ဝ၂၇-၂၀၂၈    ဘဏ္ဍာနှစ် 

တိင်ုးဒေသကြီးအစိုးရအဖဲွ့       ရန်ပံုငွေတွင် 

တင်ပြတောင်းခသွံားမည်ဖြစ်ပြီး  ရန်ပံုငွေ 

ရရိှမှုအပေါ်မတူည်၍           ဆောင်ရွက်ပေး 

သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း              ပြန်လည် 

ဖြေကြားသည်။ 

ဖြူးမဆဲန္ဒနယ်မှ     ဦးမြင့ဇ်ော်လင်း၏ 

ကွန်းချောင်းဆည်     ရေလှောင်တမသံည် 
၂ဝ၁၆  ခနုစ်ှတွင်        ရပ်နားထားခဲသ့ဖြင့် 
ပြနလ်ည်တည်ဆောက်ပေးနိင်ုမှုရိှ၊      မရိှ 
မေးခွန်းနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍            ဒတုယိဝန်ကြီး 

ဦးဗိလ်ုဗိလ်ုကျော်က    ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး 

ဖြူးမြို့နယ်               ကွန်းချောင်းပေါ်တွင် 

ကွန်းချောင်းရေလှောင်တမံကုိ စက်တပ်ဆင် 

အင်အား မဂ္ဂါဝပ ၂၀၊     တာဘုိင်   သံုးလံုးဖြင့် 

လျှပ်စစ်ဓာတ်အားမဂ္ဂါဝပ ၆၀ ထုတ်လုပ်ရန် 

ရည်ရွယ်၍               ရေအားလျှပ်စစ်အကောင် 

အထည်ဖော်ရေးဦးစီးဌာနက      ၂၀၁၂ ခုနှစ် 

တွင်             တည်ဆောက်ပြီးစီးခဲပ့ါကြောင်း၊ 
ကွန်းချောင်းရေလှောင်တမမှံ  ထတ်ုလွှတ် 

သည့ ်     ရေများဖြင့ ်  ကျောက်တခံါးမြို့နယ် 
တောကျွအဲင်း၊              ပနွဲယ်ကန်ုးဒေသတိုရိှ့ 
ဆည်ရေသောက်ဧရယိာဧက  ၃၅၀၀၀ ကိ ု 
သီးထပ်များ ပုိမုိစုိက်ပျ ိုးနုိင်ရန်ရည်ရွယ်ပြီး 
ကွန်းချောင်းရေလွှဲဆည်နှင့်        ဆည်ရေ 
သောက်စနစ်  တည်ဆောက်ခြင်းလပ်ုငန်း 
ကိ ု        ၂၀၁၁-၂၀၁၂   ဘဏ္ဍာနှစ်မှစတင်၍ 
ဆည်မြောင်းနှင့ ် ရေအသုံးချမှုစမီခံန့် ခဲွရေး 
ဦးစီးဌာနက အကောင်အထည်ဖော်ဆောင် 
ရွက်ခဲ့ပါကြောင်း။

၂၀၁၄-၂၀၁၅ ခုနှစ်ထိ  ပြည်ထောင်စု 
ရန်ပုငံွေဖြင့ ် ရေလွှဆဲည်တည်ဆောက်ခြင်း 
လုပ်ငန်း ၅၀ ဒသမ ၃၆ ရာခုိင်နှုန်း၊ ဆည်ရေ 
သောက်စနစ်    တည်ဆောက်ခြင်းလပ်ုငန်း 
၁ ဒသမ ၁၆ ရာခုိင်နှုန်း ဆောင်ရွက်ခ့ဲပြီးဖြစ် 
၍ စီမံကိန်းလုပ်ငန်းတစ်ခုလံုး၏ ၈ ဒသမ ၄၁ 
ရာခုိင်နှုန်း    ပြီးစီးခ့ဲပါကြောင်း    မြန်မာနုိင်ငံ 
ဆည်မြောင်း              ဖံွ့ဖြိုးရေးစမီကိံန်းအဖြစ် 
ကွန်းချောင်းရေလွှဆဲည်နှင့ ်          ဆည်ရေ 
သောက်စနစ်       တည်ဆောက်ခြင်းလပ်ုငန်း 
ကိ ု           အနိ္ဒယိချေးငွေဖြင့ဆ်ောင်ရွက်ရန် 
ပြည်ထောင်စလုွှတ်တော်           စတတု္ထပုမှံန် 
အစည်းအဝေးတွင် အတည်ပြုခ့ဲပါကြောင်း။ 

လက်ရိှကာလတွင်      ဆည်မြောင်းနှင့် 
ရေအသုံးချမှု          စမီခံန့် ခဲွရေးဦးစီးဌာနနှင့် 
WAPCOS Limited တ့ုိအကြား ချုပ်ဆုိထား 
သော           အတိင်ုပင်ခစံာချုပ်သက်တမ်းမှာ 
ကန်ုဆုံးသွားပြဖီြစ်ကြောင်း၊               ချေးငွေ 
သဘောတစူာချုပ်တွင်  သက်တမ်းကန်ုဆုံး 
သွားခဲပ့ြဖီြစ်ခြင်းကြောင့ ်     လပ်ုငန်းများကိ ု
ပြည်ထောင်စရုန်ပုငံွေဖြင့ ်         ဆကလက် 
အကောင်အထည်ဖော်  ဆောင်ရွက်နိင်ုရေး 
အတွက် ၂၀၂၆-၂၀၂၇ မှ ၂၀၃၀-၂၀၃၁ ခုနှစ် 
ထ ိငါးနှစ်စမီကံန်ိးတွင်  ကြိုတင်ထည့သွ်င်း 
ရေးဆဲွခဲပ့ြီးဖြစ်သည့အ်ပြင်     ၂ဝ၂၇-၂၀၂၈ 
ခုနှစ်  နုိင်ငံပုိင်အခန်းကဏ္ဍရင်းနီှးမြုပ်နံှမှု 
တွင်                 ထည့သွ်င်းထားပြီးဖြစ်ပါသဖြင့် 
၂၀၂၇-၂၀၂၈ ခုနှစ်မှစတင်ကာ             ရန်ပံုငွေ 
လျာထားတင်ပြသွားမည်ဖြစ်ပြီး    ရန်ပံုငွေ 
ရရိှမှုအပေါ်မူတည်၍ အပုိင်းလုိက်အကောင် 
အထည်ဖော်        ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါ 
ကြောင်း ပြန်လည်ဖြေကြားသည်။

ကျောင်းကုန်းမဆဲန္ဒနယ်မှ  ဒေါက်တာ 
ထန်ိဝင်း၏           ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး 
အတွင်း              သဘာဝချောင်းမြောင်းများ 
တမ်ိကောပျက်စီးနေခြင်း၊         “ငဝန်တာ၊ 
ပနးလိင်တာနှင့်     ပင်လယ်ရေချ ို၊      ရေငန် 
အစပ်      ရေထန်ိးတခံါးများ၊       ကျွန်းပတ 
တာတမမံျားကိ”ု               ပြန်လည်တူးဖော် 
တည်ဆောက်ခြင်းများ            မည်ကဲသ့ိုစ့မီ ံ
ဆောင်ရွက်မည်ကုိ သိရိှလုိခြင်းနှင့်စပ်လျဉ်း 
၍      ဒတုယိဝန်ကြီး      ဦးဗိလ်ုဗိလ်ုကျော်က 
ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီးအတွင်း    ရေကြီး 
နစ်မြုပ်မှုဘေးမှ            ကာကွယ်ရန်အတွက် 
အရေးကြီးရေဘေးကာကွယ်ရေး  တာတမံ 
ရှစ်ခ၊ု ကျွန်းပတ်တာ ၂၂ ခ၊ု   ရေငန်တားတာ 
၁၅ ခ၊ု      အခြားရေဘေးကာကွယ်ရေးတာ 
ငယ် ၁၉ ခု        စုစုပေါင်းတာတမံ ၆၄ ခုနှင့် 
ရေတခံါး  ၂၀၉ ခ ု  တည်ဆောက်ထန်ိးသမ်ိး 
ထားပြီး      ဧရယိာဧက ၁၇ သန်ိးကျော်ကိ ု
ကာကွယ်ထားရိှပါကြောင်း၊            အရေးကြီး 
ရေဘေးကာကွယ်ရေး   တာတမ ံ  ရှစ်ခဖုြစ် 
သော  ငဝန်တာ၊   ဧရာဝတ-ီဟင်္သာတတာ၊ 

ဧရာဝတီအရှေ ဘက်ကမ်းတာ၊  မြန်အောင် 

တာ၊ ကြံခင်းတာ၊           စာမျက်နှာ ၂၆ သ့ုိ

တတိယအကြိမ် ပြည်သူလ့ွှတ်တော်ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအဝေး ၁၈ ရက်မြောက်နေ့ ကျင်းပ



စာမျက်နှာ ၂၆ 	 ၄-၇-၂၀၂၆

တတိယအကြိမ် အမျ ို းသားလွှတ်တော် ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအဝေး ၁၂ ရက်မြောက်နေ့ ကျင်းပ
နေပြည်တော်  ဇူလိုင်  ၃

တတိယအကြိမ် အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 

ဒုတိယပံုမှန်အစည်းအဝေး ၁၂ ရက်မြောက် 

နေ့ကို         ယနေ့နံနက် ၁၀  နာရီတွင် 

နေပြည်တော်ရိှ           လွှတ်တော်အဆောက် 

အအံု အမျ ိုးသားလွှတ်တော်အစည်းအဝေး 

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအဝေးတွင်               အမျ ိုးသား 

လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ    ဦးအောင်လင်းဒွေးက 

တတယိအကြမ်ိ           အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 

ဒုတိယပံုမှန်အစည်းအဝေး ၁၂ ရက်မြောက် 

နေ့သ့ုိ  တက်ရောက်ခွင့်ရိှသည့်  အမျ ိုးသား 

လွှတ်တော်ကုိယ်စားလှယ်စုစုပေါင်း ၂၀၉ ဦး 

ရိှသည့အ်နက်          ယနေ့အစည်းအဝေးသို ့

၂၀၅ ဦး   တက်ရောက်သဖြင့ ်     ထက်ဝက 

ကျော်သည့အ်တွက်       အစည်းအဝေးအထ 

မြောက်ကြောင်းနှင့ ်  စတင်ကျင်းပကြောင်း 

ကြေညာကာ  အစည်းအဝေးတက်ရောက်မှု 

အခြေအနေကိ ု  လွှတ်တော်၏  အတည်ပြု 

ချက်ရယူ၍ မှတ်တမ်းတင်သည်။

ထိုန့ောက်      တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီး 

အမျ ိုးသားလွှတ်တော်             ကိယ်ုစားလှယ် 

အမှတ်(၃)  ဦးမောင်စန်ိ၏   တနင်္သာရီတိင်ုး 

ဒေသကြီး  ထားဝယ်ခရိင်ု    ရေဖြူမြို့နယ် 

နဘလုယ်ဒေသတွင်  ဆောင်ရွက်မှုရပ်တန့် 

လျက်ရိှသော   ထားဝယ်ရေနက်ဆပ်ိကမ်း 

စမီကံန်ိးကိ ု  ဆက်လက်အကောင်အထည် 

ဖော်ဆောင်ရွက်ပေးရန်    အစအီစဉ်ရိှ၊ မရိှ 

မေးခွန်းနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍               စီးပွားရေးနှင့် 

ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန ဒုတိယ 

ဝန်ကြီး       ဦးဝင်းမြင့်ခုိင်က    နေပြည်တော်၌ 

၂၀၂၅ ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီလတွင်ကျင်းပခ့ဲသည့် 

ပဉ္စမအကြိမ် မြန်မာ-ရုရှားအစုိးရအချင်းချင်း 

ကုန်သွယ်ရေးနှင့် စီးပွားရေးပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်ရေးကော်မရှင်             အစည်းအဝေးတွင် 

နှစ်နုိင်ငံအကြား ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ 

ကိ ု တိုးမြင့ဆ်ောင်ရွက်ရန်   ဆွေးနွေးခဲက့ြ 

ပြီး ထားဝယ်အထူးစီးပွားရေးဇုန်အတွင်း နှင့်      

အနီးဝန်းကျင်တွင်   ရင်းနီှးမြုပ်နံှမှုပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်ရေးဆုိင်ရာ        ရည်ရွယ်သည့် 

စာလွှာ (Memorandum of Intent-MOI) 

ကုိ  နှစ်ဖကလက်မှတ်ရေးထုိးခ့ဲကြောင်းကုိ 

အမျ ိုးသားစမီကံန်ိး၊              ရင်းနီှးမြုပ်နံှမှုနှင့် 

နုိင်ငံခြားစီးပွားဆကသွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန 

က ဖြေကြားထားပါကြောင်း။

ထားဝယ်အထူးစီးပွားရေးဇုန် စီမံခန့် ခဲွ 

မှုကော်မတသီည်    စမီကိံန်းကိ ု    ပြန်လည် 

စတင်နုိင်ရန်     ယခင်ရေးဆဲွခ့ဲသည့်      ITD 

Master Plan၊ အမ်ိနီးချင်းနိင်ုငမံျား စီးပွား 

ရေးဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်မှု  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

ရေးအေဂျင်စီ  (Neighbouring Countries  

Economic  Development  Cooperation 

Agency-NEDA)၏ Master Planနှင့် Japan 

International  Cooperation   Agency - 

JICA Study တိုက့ိအုခြေခ၍ံ  လက်ရိှအခြေ 

အနေအရ အသင့်တော်ဆံုးဖြစ်မည့်စီမံချက် 

ကုိ ထားဝယ်အထူးစီးပွားရေးဇုန် စီမံခန့် ခဲွမှု 

ကော်မတနှီင့ ်    မြို့ပြနှင့ ်  အမ်ိရာဖံွ့ဖြိုးရေး 

ဦးစီးဌာနတ့ုိပူးပေါင်း၍     အဆင့် သံုးဆင့်ခဲွ 

ကာ       အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်သွား 

ရန်  ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်လျက်ရိှကြောင်း 

ကုိ ထားဝယ်အထူးစီးပွားရေးဇုန်စီမံခန့် ခဲွမှု

ကော်မတီက ဖြေကြားထားပါကြောင်း။

ထားဝယ်အထူးစီးပွားရေးဇန်ု၊ ရေနက် 

ဆိပ်ကမ်းနယ်နိမိတ်           (Port   Limit) 

သတ်မှတ်နိင်ုရေးအတွက်     ပိုဆ့ောင်ရေး 

ဝန်ကြီးဌာနနှင့ ်   ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်လျက် 

ရိှပြီး  အပြီးသတ်အဆင့သ်ို ့   ရောက်ရိှနေပြ ီ

ဖြစ်ပါကြောင်းကုိ ပ့ုိဆောင်ရေးဝန်ကြီးဌာန 

က     ဖြေကြားထားပါကြောင်း၊      ယခအုခါ 

ရပ်တန့်နေသော  တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီး 

ရေဖြူမြု့နယ် နဘုလယ်ဒေသတွင် တည်ရိှ 

သည့်        ထားဝယ်အထူးစီးပွားရေးဇုန်                

စီမံကိန်းကုိ  ၂၀၁၄ ခုနှစ်  မြန်မာအထူးစီးပွား 

ရေးဇန်ုဥပဒေအရ   ရင်းနီှးတည်ဆောက်သ ူ

နှင့အ်တ ူ အခြားလိအုပ်သော  လပ်ုငန်းစဉ် 

များကိ ု    ဆောင်ရွက်နေပြီး         စမီကိံန်းကိ ု

ပြန်လည်စတင်           ဆောင်ရွက်လျက်ရိှပါ 

ကြောင်း ဖြေကြားသည်။

ရှမ်းပြည်နယ်   အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 

ကိယ်ုစားလှယ်အမှတ်(၁၂)      နန်းဝုိးစန်ိ၏ 

ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ့ပိုင်း)           မိုင်းပျဉ်း 

မြို့နယ်            ဆင်မောင်းကျေးရွာအုပ်စု            

မိင်ု ၂၀ အောက်ရွာ ပနမော်မှ ဖာလိတ်၊ ပနမံု၊ 

ကျူ   ၊ ခမ်းမိက်ုဆော၊့ လွယ်သိုး၊  ပျက်ကန့်၊ 

ရှမ်းကန်ုးဆာထ ိ  မြေသားလသွူားလမ်းကိ ု

လာမည့ဘ်ဏ္ဍာနှစ်တွင်         ဆိင်ုကယ်များ 

သွားလာနုိင်သောလမ်းအဖြစ် ဖောက်လုပ် 

ပေးရန်      အစအီစဉ်ရိှ၊  မရိှ      မေးခွန်းနှင့် 

စပ်လျဉ်း၍ သမဝါယမနှင့် ကျေးလက်ဖံွ့ဖြုး 

ရေးဝန်ကြီးဌာန ဒတုယိဝန်ကြီး ဦးသိက်ုစိုး 

က         ကျေးလက်လမ်းဖံွ့ဖြိုးရေးဦးစီးဌာန 

အနေဖြင့ ်   မြေသားလမ်းဖောက်လပ်ုမည် 

ဆိပုါက     အကျယ် ၁၈ ပေမှ  ၂၄ ပေကြား 

ဖောက်လုပ်ရပါကြောင်း၊   သ့ုိသော် ဒေသခံ 

ပြည်သလူထူ ုဆကသွယ်သွားလာရေး ပိမုိ ု

အဆင်ပြေလွယ်ကူစေရန် အကျယ် ၁၀ ပေ 

ရိှသော   တစ်ကြောင်းထိုး  ဆိင်ုကယ်လမ်း 

ဖောက်လပ်ု     ပေးသွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊  

မြေသားလမ်းအကျယ်    ၁၈ ပေမှ ၂၄ ပေ 

အကြား  ဖောက်လုပ်ရမည့်အစား  အကျယ် 

၁၀ ပေ   တစ်ကြောင်းထိုး    ဆိင်ုကယ်လမ်း 

ဖောက်လပ်ုသည့အ်တွက်     ကန်ုကျစရတ်ိ 

သက်သာပြီး  နုိင်ငံတော်ဘဏ္ဍာငွေ  အလေ 

အလွင့မ်ဖြစ်စေဘ ဲ  အချန်ိကာလအားဖြင့် 

လည်း   အချန်ိတုိအတွင်း    ဒေသခံပြည်သူ 

များ         သွားလာအသုံးပြုနိုင်မည်ဖြစ်ပါ 

ကြောင်း၊      အဆိပုါ    လမ်းဖောက်လပ်ုမည် 

ဆုိပါက ခန့်မှန်းငွေကျပ်သန်း ၁၃၂၀ ကုန်ကျ 

မည်ဖြစ်ပြီး     ကျေးရွာ   ၆၁ ရွာ၊     အမ်ိခြေ 

၁၁၅၄ အိမ်၊ လူဦးရေ ၆၂၂၅ ဦးကုိ အကျ ိုးပြု 

မည်ဖြစ်ပါကြောင်း။

ပန်မော်ရွာမှစတင်၍  တစ်ကြောင်းထိုး 

ဆိင်ုကယ်လမ်း   ငါးမိင်ု      ဖောက်လပ်ုခြင်း 

လုပ်ငန်းကုိ   ဆောင်ရွက်ရန်    ၂၀၂၇-၂၀၂၈ 

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်      ပြည်နယ်ငွေလုံးငွေရင်း 

ရန်ပုငံွေဖြင့ ်   လျာထားတင်ပြသွားမည်ဖြစ် 

ပြီး ရရိှရန်ပံုငွေပေါ်မူတည်၍ ဆောင်ရွက်ပေး 

သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊     ကျန်ရိှနေသော 

လမ်းပုိင်းကုိ လွှတ်တော်ကုိယ်စားလှယ်များ၊   

မြို့နယ်စမီခံန့် ခဲွရေးနှင့ ်               အပ်ုချုပ်ရေး 

ကော်မတီအဖဲွ့တ့ုိ ပေါင်းစပ်၍ ကျေးရွာအရေ 

အတွက်၊  အိမ်ခြေ၊  လူဦးရေ၊  ကျေးလက်နေ 

ပြည်သလူထူ၏ု             လမူှုစီးပွားဘဝဖ့ဖြုး 

တိုးတက်မှုအကျ ိုးပြုနှုန်းအလိက်ု  လက်ရိှ 

လိအုပ်မှု            ဦးစားပေးရွေးချယ်မှုအပေါ် 

ဘဏ္ဍာနှစ်အလိက်ု  ပြည်နယ်ငွေလုံးငွေရင်း 

ဘဏ္ဍာငွေရရိှမှုအပေါ်မူတည်၍ ဆကလက် 

လျာထား   ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ပါ 

ကြောင်း ဖြေကြားသည်။

ရှမ်းပြည်နယ်   အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 

ကိယ်ုစားလှယ်အမှတ်(၇)   ဦးခင်မောင်မြင့် 

၏  ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိင်ုး)  တောင်ကြီး 

ခရုိင် ရပ်စောက်မြို့နယ် ဟွှေးကျေးရွာအုပ်စု 

ရှိ         ဇော်ဂျ-ီကျောက်ဆည်ရေသောက် 

ဟွှေးစုိက်ပျ ိုးရေးကွင်း        ဧက  ၃၂၀ တွင် 

တောင်သလူယ်သမားများ      ၁၂ လရာသ ီ

ကာလပတလုံး ဆနစပါးသီးနှနှံင့ ် အခြား 

သောသီးနံှများ  စိက်ုပျ ိုးထတ်ုလပ်ုသယ်ယ ူ

ပိုဆ့ောင်နိင်ုရန်အတွက်          သက်ဆိင်ုရာ 

ဝန်ကြီးဌာနက             ကန်ုထတ်ုလမ်းများ 

ဖောက်လပ်ုဆောင်ရွက်ပေးရန်  အစအီစဉ် 

ရှိ၊ မရှိမေးခွန်းနှင့်စပ်လျဉ်း၍         ဒုတိယ 

ဝန်ကြီး    ဦးသုိက်စုိးက     ကုန်ထုတ်လမ်း 

ဖောက်လပ်ုရန်  လမ်းနယ်အကျယ်ပေ  ၃၀ 

ပြည့မ်စီေရန်အတွက်               ကျေးရွာလမ်း 

ကော်မတကီ   သက်ဆိင်ုရာတောင်သမူျား 

ကိ ု မြေနေရာရရိှစေရေးကိ ု ညိှနှိုင်းဆောင် 

ရွက်ပြီးဖြစ်ပါကြောင်း၊ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘဏ္ဍာ 

နှစ်တွင်    ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက                အကြိုအင်ဂျင်နယီာ 

လုပ်ငန်းများဖြစ်သည့် ကွင်းဆင်းတုိင်းတာ 

ခြင်း၊ လမ်းဒီဇုိင်းပံုထုတ်ခြင်းနှင့် အသေးစိတ် 

ခန့် မှန်းခြေတွက်ချက်ခြင်းများကိ ု ဆောင် 

ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း။

အဆိပုါလပ်ုငန်းစဉ်များ    ဆောင်ရွက် 

ပြီးပါက     လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်များ၊ 

မြို့နယ်စမီခံန့် ခဲွရေးနှင့ ်              အပ်ုချုပ်ရေး 

ကော်မတီတ့ုိနှင့်ပေါင်းစပ်၍ ကျေးလက်နေ 

ပြည်သမူျား၏              လမူှုစီးပွားဘဝဖ့ဖြုး 

တိုးတက်မှု  အကျ ိုးပြုနှုန်း၊ လက်ရိှလိအုပ်မှု 

တိုအ့ပေါ်          ဦးစားပေးရွေးချယ်မှုတိုအ့ရ 

အနီးစပ်ဆုံးဘဏ္ဍာနှစ်တွင်  ပြည်ထောင်စ ု

သိုမ့ဟတ်ု         ပြည်နယ်ရရိှရန်ပံုငွေအပေါ် 

မတူည်၍          ဦးစားပေးအစအီစဉ်အတိင်ုး 

လျာထား          ပေးသွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း 

ဖြေကြားသည်။

ကချင်ပြည်နယ် အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 

ကုိယ်စားလှယ်အမှတ်(၁၁) ဦးစိန်လွင်ဦး၏ 

ကချင်ပြည်နယ်  မုိးညှင်းမြို့နယ်ရိှ တောင်သူ 

လယ်သမားများ         လယ်ယာလပ်ုငန်းခွင် 

တွင် စပါးအထွက်တိုးပြီး  ဝင်ငွေတိုးတက်မှု 

ရရိှစေရန်နှင့ ် မြို့နယ်၏  စပါးအထွက်နှုန်း 

လျောက့ျမသွားစေရန်  ဓာတ်မြေဩဇာကိ ု

အစိုးရ၏ သက်သာသောနှုန်းထားများဖြင့် 

ရောင်းချပေးနိင်ုခြင်းရိှ၊ မရိှနှင့ ်        ရိှပါက  

မည်ကဲသ့ိုဆ့ောင်ရွက်ပေးမည်နှင့ ် ဆောင် 

ရွက်ပေးနုိင်ခြင်းမရိှပါက  မည်သည့်အတွက် 

ကြောင့ဖ်ြစ်သည်ကိ ု      သရိှိလိခုြင်းမေးခွန်း 

နှင့စ်ပ်လျဉ်း၍  ဒတုယိဝန်ကြီး   ဦးသိက်ုစိုး 

က မြန်မာနိင်ုငဓံာတ်မြေဩဇာ၊  မျ ိုးစေနှ့င့် 

စုိက်ပျ ိုးရေးဆေးလုပ်ငန်းရှင်များအသင်းဝင် 

ကမု္ပဏမီျားအနေဖြင့ ် ဓာတ်မြေဩဇာများ 

ကိ ု လက်ငင်းငွေချေစနစ်ဖြင့ ် သက်ဆိင်ုရာ 

ဒေသအရောင်းဆိင်ုအရောက်              အမြတ် 

မယဘူ ဲ       သယ်ယစူရတ်ိနှင့ ်        တင်ချခ 

ထပ်ပေါင်း၍     ဒေသအရောက်ဈေးနှုန်းဖြင့် 

ဖြန့် ဖြူးရောင်းချပေးနိင်ုရေး    စစီဉ်ဆောင် 

ရွက်လျက်ရိှပါကြောင်း၊              အရောင်းဆိင်ု 

အဆင့်ဆင့်က   ရောင်းချလျှင်     ဈေးကြီးနုိင် 

သည့်အတွက် အသင်း၊ အစုအဖဲွ့၊ သက်ဆုိင် 

ရာ  တိင်ုးဒေသကြီး၊    ပြည်နယ်အစိုးရအဖဲွ့ 

က       တိက်ုရိက်ုရောင်းချရန်       စစီဉ်ထားရိှ 

ပါကြောင်း။

ကချင်ပြည်နယ်             အစိုးရအဖဲွ့က 

ယရူီးယားဓာတ်မြေဩဇာ  တန်ချန်ိ ၅၀၀၀ 

လိအုပ်မှုတင်ပြထားမှုအပေါ်        ဦးဆောင် 

ကော်မတကီ        သက်ဆိင်ုရာအဖဲွ့များနှင့် 

ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းပေးပြီး            မြန်မာနိင်ုင ံ

ဓာတ်မြေဩဇာ၊ မျ ိုးစေနှင့် စုိက်ပျ ိုးရေးဆေး 

လပ်ုငန်းရှင်များ          အသင်းဝင်ကမု္ပဏမီျား 

အနေဖြင့ ်    အစိုးရအဖဲွ့က      စစီဉ်ပေးသော 

မော်တော်ယာဉ်အစီး ၁၀၀   တန်ချန်ိ ၄၅၀ 

အတွက်      သယ်ယစူရတ်ိသက်သာစေရန် 

စီစဉ်ပေးခ့ဲပါကြောင်း၊     စာမျက်နှာ  ၂၇ သ့ုိ

စာမျက်နှာ ၂၅ မှအဆက်

ညောင်တုန်းကျွန်းတာ၊    တာ၀ - ပါလှဲ့ - 

ကကု္ကုဝတာ၊               မအပူင်ကျွန်းတာများ         

တည်ဆောက်ပြီးစီးခဲသ့ည်မှာ  ပျမ်းမျှအား 

ဖြင့် နှစ်ပေါင်း ၁၄၀ ခန့် ရိှပြီး ရေငန်တားတာ 

နှင့ ် ကျွန်းပတ်တာများ၊     အခြားရေဘေး 

ကာကွယ်ရေးတာငယ်များ   တည်ဆောက် 

ပြီးစီးခဲသ့ည်မှာ   နှစ်ပေါင်း ၄၀ ခန့် ကြာမြင့် 

ခဲ့ပြီဖြစ်ပါကြောင်း။

အဆုိပါတာများကုိ ရန်ပံုငွေရရိှမှုအပေါ် 

မတူည်၍       ရေဘေးကာကွယ်ရေးတာများ၊ 

ကျွန်းပတ်တာများ၊           ရေငန်တားတာများ 

ပြုပြင်တည်ဆောက်ခြင်းများကုိ ဦးစားပေး 

အလိက်ု          စမီဆံောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှပါ 

ကြောင်း၊       ထိုပ့ြင်    နန်ုးတင်တမ်ိကော၍ 

ရေကြီးနစ်မြုပ်မှုများ ဖြစ်ပေါ်လာနုိင်သဖြင့် 

ရေနတ်ုမြောင်း   တူးဖော်ခြင်းလပ်ုငန်းများ 

ကိလုည်း  နှစ်စဉ်လျာထားစမီဆံောင်ရွက် 

လျက်ရိှပါကြောင်း၊ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘဏ္ဍာနှစ် 

တွင်  တာတမပံြုပြင်ခြင်းလပ်ုငန်း ၁၄၁ ခ၊ု 

ရေတံခါးပြ ပုြင်ခြင်းလုပ်ငန်း  ၄၀၊      ရေနုတ် 

မြောင်းတူးဖော်ခြင်းလုပ်ငန်း         ၆၇ ခုတ့ုိ 

ကိ ု    ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊ 

တာတမမံျား၏    ကြံခ့ိင်ုမှုကိ ု      သရိှိနိင်ုရန် 

အတွက်   တာတမံစစ်ဆေးရေးအဖဲွ့များကုိ 

နှစ်စဉ်ဖဲွ့စည်း၍            ပြုပြင်ရန်လိအုပ်မည့် 

အခြေအနေများကိ ု  စစ်ဆေးတင်ပြစေကာ 

လုိအပ်သော ပြင်ဆင်ဆောင်ရွက်မှုလုပ်ငန်း 

များကိ ု    ဦးစားပေးအလိက်ု   ပြုပြင်ဆောင် 

ရွက်လျက်ရိှပါကြောင်း                   ပြန်လည် 

ဖြေကြားသည်။

ထိုန့ောက်  ကျောင်းကန်ုးမဆဲန္ဒနယ်မှ 

ဒေါက်တာထန်ိဝင်းက                “မြနမာနိင်ုင ံ

လဦူးရေနှင့ ်               အမ်ိအကြောင်းအရာ 

သန်းခေါင်စာရင်းများမှရရိှသော         ကန်ိး 

ဂဏန်းအချက်အလက်များကိ ု စနစ်တကျ 

ထရိောက်စွာစမီခံန့်ခဲွ၍              နိင်ုငတံော်၏ 

လမူှုဘဝ              ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် 

မဟာဗျူဟာမြောက်မဝူါဒများ             ချမှတ် 

အကောင်အထည်ဖော်နိင်ုရန် လိအုပ်သည့် 

“အမျ ိုးသားလဦူးရေနှင့ ်   ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်မှု 

ကော်မရှင်” တစ်ရပ်  ဖဲွ့စည်းဆောင်ရွက်ရန် 

ပြည်ထောင်စအုစိုးရသို ့              တိက်ုတွန်း 

ကြောင်း” အဆိကို ုတင်သွင်းရာ  သာပေါင်း 

မဲဆန္ဒနယ်မှ ဦးမောင်မောင်စုိးက ထောက်ခံ 

ဆွေးနွေးသည်။ 

ယင်းအဆိနှုင့စ်ပ်လျဉ်း၍        ပြည်သူ့ 

လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌက   လက်ခဆံွေးနွေးရန် 

လွှတ်တော်၏             အဆုံးအဖြတ်ရယရူာ 

လွှတ်တော်က  သဘောတသူဖြင့ ် အဆိကို ု  

လက်ခ ံ        ဆွေးနွေးမည်ဖြစ်ကြောင်းနှင့် 

ဆွေးနွေးလိသုည့ ်  ကိယ်ုစားလှယ်များရိှပါ 

က            အမည်စာရင်းတင်သွင်းနိင်ုကြောင်း 

ကြေညာသည်။

တတယိအကြမ်ိ    ပြည်သူ့လွှတ်တော် 

ဒုတိယပံုမှန်အစည်းအဝေး ၁၈ ရက်မြောက် 

နေ့ကိ ု     ရပ်နားလိက်ုပြီး            အစည်းအဝေး  

၁၉ ရက်မြောက်နေ့ကိ ု  ဇလူိင်ု ၆ ရက်တွင် 

ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း             သတင်း 

ရရှိသည်။                            (သတင်းစဉ်)



၄-၇-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၂၇

စာမျက်နှာ ၂၆ မှအဆက်

ကျန်ရိှသည့်   တန်ချန်ိအတွက်   ပြည်နယ် 

အစုိးရအဖဲွ့က လုိအပ်သည့်အချန်ိတွင် ပေးပ့ုိ 

နိင်ုရေး     စစီဉ်ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ် 

ပါကြောင်း။

သိုပ့ါ၍    ဦးဆောင်ကော်မတအီနေဖြင့် 

တောင်သလူယ်သမားများ           လယ်ယာ 

လုပ်ငန်းခွင်တွင် အထွက်နှုန်းတုိးပြီး ဝင်ငွေ 

တိုးတက်မှုရိှစေရေးနှင့ ်         လိအုပ်သော 

ဓာတ်မြေဩဇာများကိ ု     ဈေးနှုန်းသက်သာ 

စွာ ဝယ်ယရူရိှနိင်ုရေးအတွက်  သမဝါယမ 

စနစ် Consortium ပုစံဖံြင့ ် စပုေါင်းဝယ်ယ ူ

စုပေါင်းဖြန့် ဖြူးခြင်း၊ အမြတ်မယူဘဲ ရန်ကုန် 

အထိင်ု           ရည်ညွှန်းဈေးအပေါ်အခြေခ၍ံ 

သယ်ယစူရတ်ိနှင့ ်         တင်ချခထည့ပ်ေါင်း 

တွက်ချက်၍     သက်ဆိင်ုရာဒေသအရောက် 

ဖြန့် ဖြူးရောင်းချပေးခြင်း၊      ဓာတ်မြေဩဇာ 

များ    အရည်အသွေးမှန်၊ မမှန်၊   သိလုှောင် 

ဈေးကစားခြင်းများရိှ၊ မရိှ ကြီးကြပ်ဆောင် 

ရွက်ပေးလျက်ရိှပါကြောင်း ဖြေကြားသည်။

ယင်းနောက်     အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 

ဥက္ကဋ္ဌက အမျ ိုးသားလွှတ်တော်က အတည် 

ပြုပြီးပေးပို့ထားသော              အွန်လိုင်း    

လိမ်လည်မှုတုိက်ဖျက်ရေးဆုိင်ရာ     ဥပဒေ 

ကြမ်းကိ ု ပြည်သူ့လွှတ်တော်က   ပြင်ဆင် 

ချက်ဖြင့ ်           ပြန်လည်ပေးပိုလ့ာခြင်းကိ ု

လွှတ်တော်သ့ုိ အသိပေးတင်ပြပြီး ဆွေးနွေး 

လိသုည့ ်      လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်များ 

ရိှပါက     ပြင်ဆင်လုိသည့်   အပုိဒ်၊  အပုိဒ်ခဲွ 

အလုိက်      အသေးစိတ်ဖော်ပြလက်မှတ် 

ရေးထုိးပြီး  ဇူလုိင် ၇ ရက်ထက်  နောက်မကျ 

ဘ ဲအမျ ိုးသားလွှတ်တော်ရုံး ညွှန်ကြားရေး 

မှူးချုပ်ထ ံ         အမည်စာရင်းတင်သွင်းနိင်ု 

ကြောင်း ကြေညာသည်။

ဆကလက်၍   ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး 

အမျ ိုးသားလွှတ်တော်         ကိယ်ုစားလှယ် 

အမှတ်(၉)   ဦးရန်နိင်ုဦး၏        ပြည်ထောင်စ ု

သမ္မတ                  မြနမာနိင်ုငတံော်တစ်ဝန်းရိှ 

တက္ကသုိလ်အသီးသီးတွင်   ဘဲွ့၊   ဒီဂရီ ရရိှခ့ဲ 

သည့ ် လငူယ်များကိ ု ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 

ဌာနအသီးသီးက         အလပ်ုခန့်အပ်ပေးရန် 

အတွက်   အရည်အချင်းသတ်မှတ်ချက်များ 

နှင့တ်ကွ အလပ်ုလျှောက်ထားရန်  ခေါ်ယ ူ

ခြင်းကစိ္စအပေါ်  နိင်ုငတံော်နှင့ ်လငူယ်များ 

၏အနာဂတ်အတွက် ဖြေလျှော့စဉ်းစားပေး 

ရန်   ပြည်ထောင်စအုစိုးရအား   တိက်ုတွန်း 

ကြောင်းအဆုိကုိ     လွှတ်တော်ကုိယ်စား 

လှယ်များက ဆွေးနွေးသည်။

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး      အမျ ိုးသား 

လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်          အမှတ်(၆) 

ဦးမျ ိုးသန့်က  မသန်စွမ်းသူများအခွင့်အရေး 

ဥပဒေပြဋ္ဌာန်းထားရိှသော်လည်း      ပညာ 

တတ်     မသန်စွမ်းလငူယ်များ    အစိုးရဌာန 

များတွင်  အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်းရရိှမှု 

နည်းပါးလျက်ရှိသည်ကို           တွေ့ရှိရပါ 

ကြောင်း၊          မသန်စွမ်းပညာတတ်ဘွဲ့ရ 

လငူယ်များ         ဘဝရှင်သန်နိင်ုရေးအတွက် 

အနာဂတ်မျှော်လင့ခ်ျက်      မဆုံးရှုံးစေရန် 

ပညာအရည်အချင်းနှင့ကုိ်က်ညပီြီး  ခေါ်ယ ူ

သည့ ်အလပ်ုအပေါ်  အမှန်တကယ်အလပ်ု 

လပ်ုနိင်ုစွမ်းရိှ၍       လျှောက်ထားလာသည့် 

အခါ     အစိုးရဌာနဝန်ထမ်းနေရာများတွင် 

မသန်စွမ်းသမူျား    အခွင့အ်ရေးဥပဒေများ 

နှင့အ်ည ီ         ရွေးချယ်ခန့်အပ်ပေးနိင်ုပါရန် 

အဆိုကို ထောက်ခံဆွေးနွေးသည်။

တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီး    အမျ ိုးသား 

လွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ်      အမှတ်(၉) 

ဦးဉာဏ်ထွန်းက     စနစ်သစ်ပညာရေးတွင် 

အတန်း နှစ်တန်းပုိလာသဖြင့် တက္ကသုိလ်ဝင် 

စာမေးပဲွဖြေဆုိပြီးစီးသည့်အချန်ိတွင် ယခင် 

အသက် ၁၆ နှစ်မှ စနစ်သစ်တွင် အသက် 

၁၈ နှစ်ဖြစ်လာပါကြောင်း၊       တက္ကသိလ်ု 

တစ်ခခု ု ဘဲွ့၊ ဒဂီရရီရိှချန်ိတွင်   ယခင်ထက် 

အသက် နှစ်နှစ်             ပိကုြီးလာမည်ဖြစ်ပါ 

ကြောင်း၊ ထ့ုိပြင် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ပညာသင်နှစ် 

တွင် ကုိဗစ် - ၁၉ ရောဂါကြောင့် တက္ကသုိလ် 

ဝင်စာမေးပဲွ  မကျင်းပနိင်ုခဲခ့ြင်းနှင့ ် အခြေ 

အနေ                  အကြောင်းကြောင်းကြောင့် 

တက္ကသုိလ် မတက်ရခြင်းများရိှနေကြောင်း၊ 

လငူယ်များကုိ       ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးဌာန 

အသီးသီးက အလုပ်ခန့်အပ်ပေးရန် ခေါ်ယူ 

ရာတွင်       ယခင်    အများဆုံးသတ်မှတ် 

အသက်ထက်  အနည်းဆုံး ငါးနှစ်  ခန့်ပိ၍ု 

ခေါ်ယူဖြေလျှော့ပေးသင့်ပါကြောင်း။

တက္ကသုိလ်အသီးသီးတွင် ဘဲွ ၊့ ဒီဂရီရရိှခ့ဲ 

သည့် လူငယ်များကုိ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

ဌာနအသီးသီးက       အလပ်ုခန့်အပ်ပေးရန် 

ခေါ်ယရူာတွင်    ပါဝင်သည့အ်ချက်များထ ဲ

တွင်    ရာထူးနှင့ ်    လစာနှုန်းများကိလုည်း 

နိင်ုငတံော်၏ (Budget)   ဘတ်ဂျက်အပေါ် 

မတူည်၍     ခေတ်ကာလနှင့လ်ျော်ညသီော 

လစာနှုန်းများတုိးမြင့်ခေါ်ယူခြင်းနှင့် အခြား 

သော  ဝန်ထမ်းသက်သာချောင်ချရိေးများ 

တုိးမြင့်ဆောင်ရွက်ပေးနုိင်ပါက ဘဲွ ၊့ ဒီဂရီရရိှ 

ခ့ဲသည့် လူငယ်များအနေဖြင့် နုိင်င့ံဝန်ထမ်း 

အလပ်ုကိ ု    ပိမုိစုတ်ိဝင်စားလာ၍      နိင်ုငံ ့

တာဝန်ကိ ု   ကျေပန်စွာ   ထမ်းဆောင်လာ 

မည့်  နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းကောင်းများ  ဖြစ်ပေါ် 

လာမည်ဖြစ်ပါကြောင်းနှင့ ်              အဆိကုိ ု

ထောက်ခံပါကြောင်း ဆွေးနွေးသည်။

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး        အမျ ိုးသား 

လွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ်     အမှတ်(၉) 

ဒေါ်သ ိ  ဝင်းရွှေက       လငူယ်များအနေဖြင့်  

မမိတိို၏့       ပညာရပ်ဆိင်ုရာအရည်အချင်း 

များ     ကျွမ်းကျင်မှုများနှင့ ်        နိင်ုငတံော် 

အကျ ိုးပြုလုိသည့် စိတ်ဓာတ်တ့ုိကုိ အသံုးချ 

ပြီး     ဝန်ကြီးဌာနအသီးသီးတွင်      တာဝန် 

ထမ်းဆောင်လိသုည့ ်            ဆန္ဒများရိှကြပါ 

ကြောင်း၊  သိုသ့ော် လက်ရိှအခြေအနေတွင် 

အလပ်ုများခေါ်ယရူာ၌         အသက်အပိင်ုး 

အခြားကန့်သတ်ချက်များကြောင့်   ဘွဲ့ရ 

လငူယ်အချ ို့သည်    မမိတိို၏့  ပညာရပ်နှင့် 

ကိက်ုညသီော  အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်း 

များကိ ုလျှောက်ထားနိင်ုသည့အ်ခွင့အ်ရေး 

မရှိဘဲ ကျန်ရစ်နေကြပါကြောင်း။

လူငယ်များကုိ ပြည်ပသ့ုိ ထွက်ခွာမသွား 

စေရန်     တားဆီးရုမံျှဖြင့ ်    မလုလံောက်ဘ ဲ

မျှတသော အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းများ၊ 

မျှော်လင့ခ်ျက်ရိှသော        အသက်မွေးဝမ်း 

ကျောင်းဆုိင်ရာ လမ်းကြောင်းများနှင့် နုိင်ငံ 

အတွင်း  စွမ်းရည်ပြသနုိင်မည့် အခွင့်အရေး 

များကိ ု     ဖန်တီးပေးနိင်ုမှသာ           ရေရှည် 

တည်တံသ့ော     အဖြေတစ်ရပ်ဖြစ်လာမည် 

ဟု ယုံကြည်ပါကြောင်း။

ထိုက့ြောင့ ်          အရည်အချင်းရိှသည့် 

ဘဲွ့ရလငူယ်များကိ ု နိင်ုငတံော်၏ဝန်ထမ်း 

ယန္တရားအတွင်း          ပိမုိပုါဝင်ခွင့ရ်ရိှစေရန် 

သင့လ်ျော်သောအခွင့အ်လမ်းများ  ဖန်တီး 

ပေးရန်    လိအုပ်ပါကြောင်း၊          နည်းပညာ 

ကျွမ်းကျင်သောလူငယ်များ ဝင်ရောက်လာ 

မှုကြောင့်      Digital       Transformationg         

E Government  System လပ်ုငန်းများတွင် 

လည်း        ပုိမုိတုိးတက်လာနုိင်ပါသော      

ကြောင့်     အဆိကို ု    ထောက်ခပံါကြောင်း 

ဆွေးနွေးသည်။ 

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး          အမျ ိုးသား 

လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်         အမှတ်(၁၁) 

ဦးဖေသန့်ဇော်က     နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးဌာန 

များတွင် လုိအပ်လျက်ရိှသော  ရာထူးနေရာ 

များကိ ု       ပွင့လ်င်းမြင်သာသောစနစ်ဖြင့် 

အရည်အချင်းသတ်မှတ်ချက်များ ထုတ်ပြန် 

၍ ပြိုင်ဆုိင်လျှောက်ထားနုိင်စေရန်  ခေါ်ယူ 

ဆောင်ရွက်ပေးခြင်းသည်      အခွင့အ်ရေး 

မျှတမှုကိ ု    ဖော်ဆောင်ရာရောက်သကဲသ့ို ့

နိင်ုငတံော်အတွက်  အရည်အသွေးပြည့ဝ် 

သော     ဝန်ထမ်းများကိလုည်း    ရရိှစေမည် 

ဖြစ်ပါကြောင်း။

ထိုပ့ြင်  ဝန်ကြီးဌာနအသီးသီးအနေဖြင့် 

လက်ရိှနှင့ ်   အနာဂတ်ဝန်ထမ်းလိအုပ်ချက် 

များကုိ စနစ်တကျသံုးသပ်၍ အလုပ်ခေါ်ယူ 

မည့အ်စအီစဉ်များကိ ု        ကြိုတင်ထတ်ုပြန် 

ပေးခြင်း၊  ပြိုင်ဆုိင်ရွေးချယ်မှုများကုိ   မျှတ 

ပွင့်လင်းစွာ ကျင်းပပေးခြင်းနှင့် ဘဲွ့ရလူငယ် 

များ၏ ကျွမ်းကျင်မှုမြင့်တင်ရေးသင်တန်း 

များကိလုည်း  ဆကလက်အားပေးဆောင် 

ရွက်ပေးသင့်ပါကြောင်း။ 

ထိုက့ြောင့ ်        ဝန်ထမ်းခေါ်ယရူာတွင် 

အရည်အချင်းကိ ု       အဓကိထားသုံးသပ် 

သကဲသ့ို ့        အသက်ကန့်သတ်ချက်များကိ ု

လည်း     ထူးခြားသောအခြေအနေများနှင့် 

လျော်ညစွီာ  ပြန်လည်သုံးသပ်ပြီး    ကာလ 

တစ်ခုထိသတ်မှတ်၍            သင့်တော်စွာ 

ဖြေလျှော့စဉ်းစားပေးခြင်းသည်       လငူယ် 

များအတွက်သာမက    နိင်ုငတံော်အတွက် 

လည်း      အကျ ိုးရိှမည်ဟ ု        ယုကံြည်ပါ 

ကြောင်း ထောက်ခံဆွေးနွေးသည်။

ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး          အမျ ိုးသား 

လွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ်      အမှတ်(၈) 

ဦးကြည်လင်းထက်က      ကမ္ဘာလုံးဆိင်ုရာ 

ကပရောဂါ ကုိဗစ်-၁၉ ကြောင့်  မြန်မာနုိင်ငံ 

ရိှ      အစိုးရကျောင်းများ         ပတ်ိထားခဲရ့ပြီး 

ပစဖိိတ်နှင့ ်           အရှေ အာရှဒေသအတွင်း 

အရှည်ကြာဆုံး      ကျောင်းပတ်ိမှုများထကဲ 

တစ်ခုဖြစ်ခ့ဲရပါကြောင်း၊            ၂၀၂၁ ခုနှစ် 

နောက်ပိင်ုးတွင်လည်း            တက္ကသိလ်ုများ 

ပုမှံန်ဖွင့လှ်စ်နိင်ုခြင်းမရိှ၍  ဘဲွ့နှင်းသဘင် 

များ  နောက်ကျခြင်းနှင့ ် အစိုးရ၊  ပဂု္ဂလကိ 

အလုပ်ခေါ်ယူမှုများ နှစ်ရှည်လများရပ်နားခ့ဲ 

ခြင်းတ့ုိ ထပ်မံဖြစ်ပေါ်ခ့ဲပါကြောင်း၊ ထ့ုိကြောင့်   

နုိင်ငံတစ်ဝန်းမှ  လူငယ်အများအပြားသည်    

အခွင့်အရေးများ ဆုံးရှုံးခဲ့ရပါကြောင်း။

ယနေ့   မြန်မာနိင်ုငသံည်   သယဇံာတ 

ပေါကြွယ်ဝသော်လည်း          လသူားအရင်း 

အမြစ်           လိုအပ်နေသည့်အချနိ်ဖြစ်ပါ 

ကြောင်း၊  အရည်အချင်းရိှသည့် လူငယ်များ 

ကိ ုအသက်ကန့်သတ်ချက်ကြောင့ ် အခွင့် 

အရေးလက်လွတ်စေမည်ဆိပုါက       နိင်ုင ံ

အတွက်လည်း     ကြီးမားသောဆုံးရှုံးမှုဖြစ် 

စေနိင်ုပါကြောင်း၊   အသက်ကန့်သတ်ချက် 

ကုိ ယာယီဖြေလျှော့စေမည်ဆုိပါက လူငယ် 

များ၏    ဆုံးရှုံးရသည့ ်     အနာဂတ်များကုိ 

ပြန်လည်အသက်သွင်းပေးခြင်းနှင့ ်   နိင်ုင ံ

တော်အနေဖြင့ ်       နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းကဏ္ဍတွင် 

အတွေ အကြုံရိှသည့် လူသားအရင်းအမြစ် 

များကိ ု  ပြန်လည်ရရိှစေနိင်ုသဖြင့ ်   နှစ်ဦး 

နှစ်ဖက             အပြန်အလှန်အကျ ိုးရိှသော 

အခြေအနေ  (win win situation )  ဖြစ်ပါ 

သောကြောင့် အဆုိကုိ ထောက်ခံပါကြောင်း 

ဆွေးနွေးသည်။

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး       အမျ ိုးသား 

လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်           အမှတ်(၈) 

ဦးကျော်ဇင်ထွန်းက          နိင်ုငတံစ်နိင်ုင၏ံ 

အရေးကြီးဆုံးအရင်းအမြစ်မှာ          လသူား 

အရင်းအမြစ်ဖြစ်ပြီး ၎င်းတ့ုိ စာပေသင်ကြား 

တတ်မြောက်ထားသည့ ် ဘဲွ့၊  ဒဂီရအီလိက်ု 

လက်တွေ လပ်ုငန်းသို ့            လငူယ်များ၏ 

စွမ်းရည်ကိ ု       မှန်ကန်စွာအသုံးချနိင်ုခြင်း 

သည်   နုိင်ငံ၏အနာဂတ်ဖံွ့ဖြုးတုိးတက်မှု 

ကိ ု         တိက်ုရိက်ုသက်ရောက်စေမည်ဖြစ် 

ပါကြောင်း။

ထ့ုိကြောင့် နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးဌာနများ 

တွင်  လိအုပ်လျက်ရိှသော    ဝန်ထမ်းနေရာ 

များကို     ပွင့်လင်းမြင်သာသော    အရည် 

အချင်းသတ်မှတ်ချက်များဖြင့ ်     ကြေညာ 

ခေါ်ယပူြီး    တန်းတညူမီျှ    အခွင့အ်ရေးပေး 

ကာ         အရည်အချင်းအခြေပြုရွေးချယ် 

ခန့်အပ်နုိင်မည်ဆုိပါက လူငယ်များအတွက် 

မျှော်လင့ခ်ျက်ကိ ု ပြန်လည်ဖန်တီးပေးနိင်ု 

မည်ဖြစ်သက့ဲသ့ုိ နုိင်ငံတော်၏အုပ်ချုပ်ရေး 

ယန္တရားတွင်လည်း        အရည်အချင်းပြည့ဝ် 

သော   လငူယ်များ  ပါဝင်လာနိင်ုမည်ဖြစ်ပါ 

ကြောင်း၊ သိုပ့ါ၍ အဆိသုည်  လငူယ်များ၏ 

အနာဂတ်၊     နိင်ုငတံော်၏    လသူားအရင်း 

အမြစ်ဖံွ့ဖြုးရေးနှင့်          ထိရောက်သော  

ပြည်သူ့ဝန်ဆောင်မှုစနစ်         တည်ဆောက် 

ရေးတိုအ့တွက်   အကျ ိုးရိှသော    အဆိဖုြစ် 

ပါသောကြောင့်               ထောက်ခံပါကြောင်း 

ဆွေးနွေးသည်။ 

ထိုန့ောက်           အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 

ဥက္ကဋ္ဌက အဆိနှုင့စ်ပ်လျဉ်း၍  ဆွေးနွေးရန် 

ကျန်ရိှသည့် လွှတ်တော်ကုိယ်စားလှယ်များ 

က ဆကလက်ဆွေးနွေးခြင်း၊ ပြည်ထောင်စု 

အဆင့်အဖဲွ့အစည်းဝင်က ပြန်လည်ဖြေရှင်း 

ဆွေးနွေးခြင်းနှင့်     လွှတ်တော်၏     အဆံုး 

အဖြတ်ရယူခြင်းတ့ုိကုိ     ဇူလုိင်  ၆ ရက်တွင် 

ကျင်းပမည့် ၁၃ ရက်မြောက်နေ့  အစည်း 

အဝေးတွင်           ဆကလက်ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း ကြေညာသည်။

ယင်းနောက် နုိင်ငံတော်ဖံွ့ဖြုးတုိးတက် 

ရေးကိတုည်ဆောက်ရာတွင်           အခွန်များ 

စနစ်တကျကောက်ခရံရိှရေးနှင့ ်     ပြည်သ ူ

များ၊       အစိုးရဌာနများနှင့ ်    ချတ်ိဆက်ပြီး 

လုပ်ငန်းများ   ဆောင်ရွက်ရာတွင်      အဂတိ 

ကင်းစွာ             လပ်ုကိင်ုဆောင်ရွက်နိင်ုရန် 

အခွန်နှင့ ်       အဂတကိိ ု        ထရိောက်သော 

အစအီမမံျားဖြင့ ်        အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်နိင်ုရေးအတွက်  ပြည်ထောင်စ ု

အစိုးရအား           တိက်ုတွန်းကြောင်းအဆိကုိ ု

မွန်ပြည်နယ်           အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 

ကိယ်ုစားလှယ်အမှတ်(၁၂)    ဒေါ်စိုးစိုးမြင့် 

က      တင်သွင်းရာတွင်     ပြည်သတူိင်ုးသည် 

သင့တ်င့ည်မီျှစွာ    အခွန်ပေးဆောင်ရမည် 

ဖြစ်ပြီး     စဆုောင်းရရိှသော    အခွန်များကိ ု

အစုိးရအနေဖြင့် တာဝန်ယူမှုရိှစွာ အသံုးပြု 

ရမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊ အခွန်သည် နုိင်ငံတော် 

၏  အင်အားဖြစ်ပြီး   အခွန်မှန်ကန်စွာရရိှပါ 

က   နိင်ုငတံော်၏  ပညာရေး၊  ကျန်းမာရေး၊ 

အခြေခံအဆောက်အအုံများ          ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးကိ ု      အကောင်အထည်ဖော် 

နိင်ုမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊            ပြည်သမူျားက 

မမိတိိုပ့ေးဆောင်သည့အ်ခွန်ကိ ု     မှန်မှန် 

ကန်ကန်အသုံးပြုနေသည်ကိ ု       သရိှိပါက 

အစိုးရအပေါ်         ယုကံြည်မှုရိှလာမည်ဖြစ် 

ပါကြောင်း။

လွယ်ကူရှင်းလင်းသော  အခွန်စနစ်ကိ ု

တည်ဆောက်နိင်ုမှသာ     အခွန်ဝင်ငွေများ 

အစိုးရထ ံစနစ်တကျစီးဝင်လာနိင်ုမည်ဖြစ် 

ပြီး           အခွန်စနစ်များ        မရှင်းလင်းပါက 

အာဏာပုိင်များ၏     Interpretation   ပေါ် 

မတူည်၍              လာဘ်ပေးလာဘ်ယမူှုများ 

ဖြစ်လာပါကြောင်း၊     အခွန်ရှောင်မှုကြောင့် 

အစုိးရ၏ ဝင်ငွေများကုိ လျော့နည်းစေသည့် 

အပြင်  ဝန်ထမ်းသည်လည်း  မမိ၏ိတာဝန် 

သည်          ပြည်သူ့ဝန်ဆောင်မှုပေးရမည်ကိ ု

မေလ့ျော၍့    မမိ၏ိတာဝန်ကုိ    လပ်ုပိင်ုခွင့် 

သဖွယ်    ကျင့်သံုးလာပါကြောင်း၊      အဂတိ 

ဝန်ထမ်းများ   များပြားလာပါက     အစိုးရ 

အပေါ်  ယုကံြည်မှုလျောန့ည်းလာမည်ဖြစ် 

ပါကြောင်း။ 

အခွန်စနစ်(tax)သည် အဂတိ(Corrup- 

tion)နှင့် တုိက်ရုိက်ဆကစပ်နေပြီး နုိင်ငံ၏ 

စီးပွားရေးဖံွ့ဖြုးတိုးတက်မှုတွင်  အခွန်နှင့် 

အဂတိနှစ်ခုလံုးသည် နုိင်ငံ၏ဝင်ငွေစီးဆင်း 

မှု၊  အစိုးရအပေါ်  ယုကံြည်မှုနှင့ ် စီးပွားရေး 

ဖံွ့ဖြုးမှုဝန်းကျင်တိုက့ိ ု                      တိက်ုရိက်ု 

သက်ရောက်မှုရိှပါကြောင်း၊          ကန်ုစည် 

အမျ ိုးအစားများအလိုက်            တိုးတက် 

ကောက်ခသံော                အခွန်နှုန်းများသည် 

နိုင်ငံတော်၏ဝင်ငွေများဖြစ်ရန်     လိုအပ် 

ပါကြောင်း၊         တာဝန်ရိှသအူနေဖြင့လ်ည်း 

လုပ်ပုိင်ခွင့်အပေါ်  အဂတိကင်းစွာ   ဆောင် 

ရွက်ကြရန်   အထူးအရေးကြီးပြီး   အဂတိ 

ကင်းမှသာ           အခွန်ပေးဆောင်ခြင်းကိ ု

နုိင်ငံသားတ့ုိ၏တာဝန်တစ်ရပ်ဟု သိမြင်လာ 

မည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊  Strong Tax System 

ရိှမှသာလျှင်   Strong  State ဟု  သတ်မှတ် 

နုိင်ပြီး GDP တုိးတက်နှုန်းလည်း ပုိမုိမြင့်မား 

လာမည်ဖြစ်ပါကြောင်း။

အဂတပိြဿနာသည်   စနစ်ယိယွုင်းမှု 

ကြောင့်  ဖြစ်ပေါ်လာရသည့်ပြဿနာဖြစ်ပြီး 

ယူသူကုိသာမက ပေးသူကုိပါတစ်ပြိုင်တည်း 

ထန်ိးချုပ်နိင်ုမှသာ           နိင်ုငတံော်အတွက် 

အမှန်တကယ်သန့် ရှင်းသည့ ်  အပ်ုချုပ်ရေး 

စနစ်ကိ ု          တည်ဆောက်နိင်ုမည်ဖြစ်ပါ 

ကြောင်း၊    ထိုက့ြောင့ ်     နိင်ုငတံော်ဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးကိ ု               တည်ဆောက်ရာတွင် 

အဂတိကင်းစွာ  လုပ်ကုိင်ဆောင်ရွက်နုိင်ရေး 

သည်  အရေးအကြီးဆုံးဖြစ်သည့်အတွက် 

အခွန်နှင့်  အဂတိကုိ       ထိရောက်သော 

အစီအမံများဖြင့ ်         အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်နိင်ုပါရန် အဆိတုင်သွင်းသည်။

ယင်းအဆိုနှင့်စပ်လျဉ်း၍    ဧရာဝတီ 

တိင်ုးဒေသကြီး       အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 

ကိယ်ုစားလှယ်အမှတ်(၁၂)  ဒေါ်ခင်သန်းဦး 

က ထောက်ခံသည်။

ဆက်လက်၍  အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 

ဥက္ကဋ္ဌက  အဆိနှုင့စ်ပ်လျဉ်း၍  ဆွေးနွေးရန် 

သင့၊် မသင့ ်     လွှတ်တော်၏  အဆုံးအဖြတ် 

ရယရူာ       သဘောတသူဖြင့ ်          အဆိကုိ ု

လွှတ်တော်က   ဆွေးနွေးမည်ဖြစ်ကြောင်း 

နှင့ ်ဆွေးနွေးလိသုည့ ် လွှတ်တော်ကိယ်ုစား 

လှယ်များရိှပါက     အမျ ိုးသားလွှတ်တော်ရုံး 

ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်ထ ံ          အမည်စာရင်း 

တင်သွင်းနိုင်ကြောင်း ကြေညာသည်။

ထ့ုိနောက် တတိယအကြိမ် အမျ ိုးသား 

လွှတ်တော် ဒတုယိပုမှံန်အစည်းအဝေး ၁၂ 

ရက်မြောက်နေ့ကုိ  ရပ်နားလုိက်ပြီး အစည်း 

အဝေး ၁၃ ရက်မြောက်နေ့ကုိ ဇူလုိင် ၆ ရက် 

တွင်        ဆက်လက်ကျင်းပသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သတင်းရရိှသည်။    (သတင်းစဉ်)

ဂ
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ကမ်းရုိးတန်းဒေသတုိင်းစစ်ဌာနချုပ်     တုိင်းမှူး  ဗုိလ်ချုပ်ကျော်ကျော်ဟန် ဆေးကုသမှု 

ခံယူနေသူတစ်ဦးကုိ  အာဟာရဖြည့်စားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့် ချးီမြင့်ငွေများပေးအပ်စဉ်။

နေပြည်တော်   ဇူလိုင်   ၃
တပ်မတော်အနေဖြင့ ်   တိင်ုးရင်းသား 

ပြည်သမူျား၏ ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှု 
လုပ်ငန်းများတွင်   နိုင်ငံတော်အစိုးရနှင့် 
အတူ တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ   ကူညီစောင့် 
ရှောက်မှုများ ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိရာ 
တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်အသီးသီးရှိ 
တပ်မတော်ဆေးရုမံျား၌ အရာရိှ၊ စစသည်၊ 
မိသားစုများ၊      ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းများ၊ 
စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ဝင်များ၊    မြန်မာ 
နိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊   ပြည်သူ့စစ(ဌာနေ)
တပ်ဖွဲ့ဝင်များအပြင်    သံဃာတော်များ၊ 
သာသနာနွယ်ဝင်သလီရှင်များနှင့ ်ဒေသခံ
တုိင်းရင်းသားပြည်သူများကုိလည်း လက်ခံ 
ဆေးကုသပေးခြင်းများ  ဆောင်ရွက်ပေး 
လျက်ရှိသည်။ 

ထိုသို့    ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိရာ 
ယနေ့တွင် ကချင်ပြည်နယ် မြစ်ကြီးနား 
မြို့ရှိ တပ်မတော်ဆေးရုံ၊  ရှမ်းပြည်နယ် 
(တောင်ပိုင်း) ဗထူးတပ်မြို့ရှိ တပ်မတော် 
ဆေးရုံ၊       ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ့ပိုင်း) 
ကျ ိုင်းတုံမြို့ရှိ         တပ်မတော်ဆေးရုံ၊ 
တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး     မြိတ်မြို့ရှိ 
တပ်မတော်ဆေးရုံ၊    ရန်ကုန်တိုင်းဒေသ 
ကြီး မင်္ဂလာဒုံမြို့နယ်ရှိ တပ်မတော်အရိုး
ရောဂါအထူးကုဆေးရုံကြီး(ခုတင်-၅၀၀)
နှင့ ်တပ်မတော် ဆေးရုကံြီး(ခတုင်-၁၀၀၀)၊ 
ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး       ပုသိမ်မြို့ရှိ 
နယ်မြေခံဆေးတပ်ရင်း၊   ရခိုင်ပြည်နယ် 
စစတွေမြို့ရိှ  တပ်မတော်ဆေးရု၊ံ မန္တလေး 
တိင်ုးဒေသကြီး မန္တလေးမြို့ နနးမြို့တွင်းရိှ 
တပ်မတော်ဆေးရုံနှင့်     ပဲခူးတိုင်းဒေသ   
ကြီး တောင်ငူမြို့ရှိ    တပ်မတော်ဆေးရုံ 
တို့၌ တက်ရောက်ဆေးကုသမှုခံယူလျက် 
ရှသိော အရာရိှ၊ စစသည်၊ မသိားစဝုင်များ 
နှင့် ဒေသခံတိုင်းရင်းသားပြည်သူများကို 
တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်များမှ  တိုင်းမှူးများနှင့် 
တာဝန်ရိှသမူျားက သွားရောက်ကြည့ရ်ှု၍ 
တစ်ဦးချင်း၏ ရောဂါဖြစ်ပွားမှု၊  ဆေးဝါး 
ကုသပေးထားမှုနှင့်         ကျန်းမာရေး 
တိုးတက်ကောင်းမွန်မှု အခြေအနေများကိ ု 
ရင်းရင်းနှီးနှီး     မေးမြန်းအားပေးစကား 
ပြောကြားပြီး အာဟာရဖြည့ ်စားသောက် 
ဖွယ်ရာများနှင့်    ချးီမြှင့်ငွေများပေးအပ် 
ကြသည်။

ထို့နောက် တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်များမှ 
တိုင်းမှူ းများနှင့်   တာဝန်ရှိသူများသည် 
ဆေးရုမံျားအတွင်း      လှည့်လညက်ြည့်ရှု 
စစဆေးကြပြး လိအုပ်သည်များ ပေါင်းစပ် 
ညှိနှိုင်း       ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြကြောင်း 
သတင်းရရှိသည်။‌                        (၅၀၁)

မြောက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ် တိုင်းမှူး ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဇော်ထွေး ဆေးကုသမှု   

ခံယူနေသူတစ်ဦးကို    အာဟာရဖြည့်စားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့် ချးီမြှင့်ငွေများ 

ပေးအပ်စဉ်။

တြိဂံဒေသတုိငး်စစ်ဌာနချုပ်   တုိငး်မှူ း ဗုိလ်ချုပ်စုိးမြတ်ထွဋ်  ဆေးကုသမှု               

ခံယူနေသူတစ်ဦးကုိ     အာဟာရဖြည့်စားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့်  ချးီမြှင့်ငွေများ 

ပေးအပ်စဉ်။

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် တိုင်းမှူး ဗိုလ်မှူးချုပ်တင်မင်းလတ် ဆေးကုသမှုခံယူ  

နေသူတစ်ဦးကို  ရင်းရင်းနှီးနှီးမေးမြန်းအားပေးစကားပြောကြားစဉ်။

အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် တိင်ုးမှူး ဗိလ်ုမှူးချုပ်အောင်ဌေး ဆေးကသုမှုခယံ ူ 

နေသတူစ်ဦးကိ ုအာဟာရဖြည့စ်ားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့ ်ချးီမြင့င်ွေများပေးအပ်စဉ်။

တောင်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ် တိုင်းမှူး ဗိုလ်ချုပ်စိုးကျော်ထက် ဆေးကုသမှုခံယူ  

နေသူတစ်ဦးကို ရင်းရင်းနှီးနှီးမေးမြန်းအားပေးစကားပြောကြားစဉ်။

အနောက်မြောက်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် တိုင်းမှူးဒိုင်း
 ပိုက်ကျော်ခြင်းပြိုင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲပြုလုပ်

နေပြည်တော်   ဇူလိုင်   ၃

အနောက်မြောက်တုိင်းစစဌာနချုပ်၏ 

၂၀၂၆ ခုနှစ် တိုင်းမှူးဒိုင်း ပိုက်ကျော်ခြင်း 

ပြိုင်ပဲွဖွင့ပဲွ်ကိ ု ယနေ့ညနေပိင်ုးတွင် တိင်ုး 

စစဌာနချုပ် အားကစားခန်းမ၌ပြုလပ်ုရာ 

တိင်ုးမှူး ဗိလ်ုချုပ်ကျောသ်ရူနငှ့် တာဝန်ရှ ိ

သူများ၊  အရာရိှ၊ စစသည်၊ မိသားစုဝင်များ၊ 

ဒိုင်အဖွဲ့ဝင်များနှင့်  ပြိုင်ပွဲဝင်အားကစား 

သမားများ တက်ရောက်ကြသည်။ 

ဦးစွာ တိုင်းမှူးက  အမှာစကားပြော 

ကြားသည်။ ထိုန့ောက် တိင်ုးမှူးနှင့ ်တက် 

ရောက်လာကြသမူျားက အဖွင့ပဲွ်စဉ်အဖြစ် 

စစ်ကိုင်းတပ်နယ်အသင်းနှင့်       မုံရွာ 

တပ်နယ်(ခ)အသင်းတို့၏     ယှဉ်ပြိုင်မှု 

များကို ကြည့်ရှုအားပေးကြသည်။ 

အဆိုပါ     ပိုက်ကျော်ခြင်းပြိုင်ပွဲကို        

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်     ကွပ်ကဲမှုအောက်ရှိ 

တပ်နယ်အသီးသီးမှ ပြိုင်ပဲွဝင်အသင်း ၁၀ 

သင်းဖြင့် ဇူလိုင် ၈ ရက်ထိ  ယှဉ်ပြိုင်သွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သတင်းရရိှသည်။ (၅၀၁)

 အနောက်မြောက်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် 

တိုင်းမှူးဒိုင်း      ပိုက်ကျော်ခြင်းပြိုင်ပဲွ 

အဖွင့်ပွဲစဉ်ယှဉ်ပြိုင်နေမှုကို တွေ့ရစဉ်။

အိမ်ပြင်ပ၌ထွန်းသောမီးများကို နေ့အလင်းရောင်ရှိချနိ်တွင် ပိတ်ထားခြင်းဖြင့် လျှပ်စစ်ကို ချွေတာပါ။

တပ်မတော်ဆေးရုံများနှင့် ဆေးတပ်ရင်းများ၌ တက်ရောက်ဆေးကုသမှုခံယူနေသူများကို ကြည့်ရှုအားပေး
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m သင်တန်းဆင်းပွဲမှ

သင်တန်းဆင်းပွဲများသို့   တက်ရောက် 

ကြသော    တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ် 

အလိက်ု ဝန်ကြီးချုပ်များ၊ တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် 

အသီးသီးမှ    တိုင်းမှူးများနှင့် တာဝန်ရှိ 

သူများက    ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်း 

အမှတ်စဉ်(၂၄)မှ သင်တန်းဆင်း    နိုင်ငံ့ 

သားကောင်းစစ်သည်များကို   သင်တန်း 

ကျောင်းခန်းမများ၌  တွေ့ဆုံအမှာစကား 

ပြောကြားပြီး    ရင်းရင်းနှီးနှီး လိုက်လံ 

နှုတ်ဆက်အားပေးကြသည်။

အဆိုပါ  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်း

အမှတ်စဉ်(၂၄)မှ  သင်တန်းသားများကို 

ကြ့ံခုိင်ရေးဘာသာရပ်၊        စစ်ရေးပြ 

ဘာသာရပ်၊ စစ်နည်းဗျူဟာဘာသာရပ် 

စသည့် ဘာသာရပ်များနှင့်    အထွေထွေ 

ဘာသာရပ်များကို  အဆင့်ဆင့်လေ့ကျင့် 

သင်ကြားပေးခဲ့ကြကြောင်း  သိရသည်။

နိုင်ငံသားတိုင်းသည်   ပြည်ထောင်စု 

မပြိုကွဲရေး၊     တိုင်းရင်းသားစည်းလုံး 

ညီညွတ်မှုမပြိုကွဲရေးနှင့်     အချုပ်အခြာ  

အာဏာ      တည်တံ့ခိုင်မြဲရေးဟူသည့် 

ဒိုတ့ာဝန်အရေးသုံးပါးကိ ု  စောင့ထ်န်ိးရန် 

တာဝန်ရှိသည့်အပြင်  “နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ၏ 

လွတ်လပ်ရေး၊ အချုပ်အခြာအာဏာနှင့် 

နယ်မြေတည်တံ့ခိုင်မြဲရေးအတွက်  နိုင်ငံ 

သားတိုင်းတွင် တာဝန်ရှိသည်”  ဟူသည့်    

ပြည်ထောင်စုသမ္မတ   မြန်မာနိုင်ငံတော်  

ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေ (၂၀၀၈ ခုနှစ်) ပါ 

ပြဋ္ဌာန်းချက်များကို  လက်တွေ့အကောင် 

အထည်ဖော်ခဲ့သည့်    ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 

ဥပဒေအရ     ယင်းတာဝန်များကုိထမ်းဆောင် 

နိုင်ရန်အတွက်    စိတ်အားထက်သန်စွာ 

စာရင်းပေးသွင်းကြသည့်   လူငယ်များကို 

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်းများ ဖွင့်လှစ် 

သင်ကြားပေးလျက်ရှိရာ         ယခုအခါ 

သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၂၄)ထ ိအောင်မြင်စွာ 

ဖွင့်လှစ်သင်ကြားပေးနိုင်ခဲ့ပြီးဖြစ်သည်။

နိင်ုငတံော်အနေဖြင့ ်ဖဲွ့စည်းပုအံခြေခ ံ

ဥပဒေအရ နုိင်ငံသားများ၏ အခွင့်အရေးကုိ 

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်     ပေးလျက်ရှိပြီး 

နိုင်ငံသားများအနေဖြင့်လည်း       နိုင်ငံ့ 

တာဝန်များကို     ထမ်းဆောင်ကြရမည် 

ဖြစ်ရာ    နိုင်ငံတော်က  ပေးအပ်သည့် 

တာဝန်များကို   နိုင်ငံကြီးသားပီသစွာနှင့် 

ကျေပွန်စွာထမ်းဆောင်ရန်ဆန္ဒရိှကြသည့် 

နိုင်ငံ့သားကောင်းများသည် ပြည်သူ့စစ်မှု 

ထမ်းသင်တန်းများ      တက်ရောက်ကာ 

နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးနှင့်   လုံခြုံရေး 

တာဝန်များကို   အမြဲတမ်းစစ်မှုထမ်းများ 

နှင့်အတူ ထမ်းဆောင်နေကြပြီဖြစ်သည်။

ထိုသို့   ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်း  

အမှတ်စဉ်(၂၄)တွင်    တက်‌ရောက်ခဲ့ကြ 

သည့် အတွေ့အကြုံများ၊   သင်တန်းမှရရှိ 

ခဲ့သည့်       အလေ့အကျင့်ကောင်းများ၊ 

ယုကံြည်ချက်၊ ခယံခူျက်များနှင့ ်သင်တန်း 

ဆင်းပြီးနောက်      မိမိတို့တာဝန်ကျရာ 

တပ်ရင်း၊ တပ်ဖဲွ့များ၌ ဆက်လက်တာဝန် 

ထမ်းဆောင်သွားမည့်   အခြေအနေများ 

နှင့်ပတ်သက်၍  သင်တန်းဆင်း   နိုင်ငံ့ 

သားကောင်းစစ်သည်များ၏     စကားသံ 

များကိုလည်း      ယခုကဲ့သို့  ကြားသိရ 

ပါသည် -

“ကျွန်တော်     ဒကီိလုာရောက်  တက် 

ရောက်ရခြင်းကတော့ ကျွန်တော်ကုိယ်တုိင် 

ဆန္ဒပြုပြီးတော့       လာတာပေါ့နော်။ 

ဘာလို့လဲဆိုတော့  နိုင်ငံသားတိုင်းထမ်း 

ဆောင်ရမယ့်    နှစ်နှစ်တာ  ပြီးသွားတဲ့ 

အချနိ်မှာဆိုလို့ရှိရင်    ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်း 

အခွင့အ်လမ်းတွေ ပြီးတော ့အလပ်ုအကိင်ု 

အခွင့်အလမ်းတွေ     အများကြီးပေါများ 

တယ်။ သင်ကြားပေးတဲ့  ဘာသာရပ်တွေ 

အများကြီးထဲမှာမှ    ကျွန်တော့်အနေနဲ့ 

ကတော့     စစ်နည်းဗျူဟာဘာသာရပ် 

ကိတုော ့သဘောအကျဆုံးပါ။   ဘာလိုလ့ ဲ

ဆိုတော့ ဒီစစ်နည်းဗျူဟာတွေနဲ့ ရန်သူ 

တွေကို      ကျွန်တော်တို့ ချေမှုန်းမယ်။ 

ပြီးတော့ ဒီနှစ်နှစ်တာကာလမှာ ဘယ်လို 

အကောင်းဆုံး တာဝန်ထမ်းဆောင်ရမလဲ 

ဆိုတာကို     ပိုပြီးတော့နားလည်တတ် 

ကျွမ်းသွားတယ်လို့ထင်ပါတယ်။ ပြည်သူ့ 

စစ်မှုထမ်းအမှတ်စဉ်(၂၄)မှာ   စံပြဆုကို 

ရရခဲပ့ါတယ်။ ဒစီပံြဆကုိရုရခဲတ့ာ အခက် 

အခဲတွေ အများကြီးရှိခဲ့တယ်။  ပြီးတော့ 

ကျွန်တော်ကြိုးစားမှုတွေ    အများကြီး 

လုပ်ခဲ့ရတယ်။ နှစ်နှစ်တာ ပြီးသွားရင်လဲ 

ပြန်လည်အသုံးချမယ့်     ပညာတွေလဲ 

အများကြီးရခဲ့ပါတယ်။ သင်တန်းကာလ 

တစ်လျှောက်မှာ အခက်အခတဲွေကတော ့

အများကြီးကြုံခဲ့သလို   သင်ခန်းစာတွေ 

အများကြီးရခဲ့တယ်။       အဲ့ဒီအပြင် 

အမှတ်တရတွေလဲ      အများကြီးရှိခဲ့ပါ 

တယ်။ အဲ့ဒီအပြင်ကိုမှ     ကိုယ့်အနေနဲ့ 

ရဲဘော်ရဲဘက်စိတ်ကိုတော့  ဘယ်လိုမျ ိုး 

ထားရမယ်။ ကိုယ့်ရဲ့   အပေါင်းအပါတွေ 

ကိုယ့်သူငယ်ချင်း          အချင်းချင်းကို 

ဘယ်လိုမျ ိုး       သစ္စာရှိရမယ်ဆိုတာနဲ့ 

ပတ်သက်ပြီးတော့      ပိုပြီးတော့သိရှိလာ 

တယ်လို့ ထင်ပါတယ်။     အပြင်ကနေ 

ကြားခဲ့တဲ့စကားတွေလဲ အရမ်းကြီးတော့ 

စိတ်မပူပါနဲ့။ တကယ်တမ်း တက်ရောက် 

မယ့်       ညီငယ်လေးတွေ  ရှိခဲ့ရင်လဲ 

အစောကြီး တက်ရောက်ကြဖို့ ဖိတ်ခေါ် 

ပါတယ်”ဟု ပြောသည်။

“အတွေအကြုံတွေကတော့ အများကြီး 

ပေါ့။ အမှတ်တရတွေလဲ အများကြီးရှိခဲ့ပါ 

တယ်။ ကျွန်တော်တို ့စစ်အခြေခပံညာရပ် 

ကို သင်ကြားတဲ့အခါမှာ အပြင်ဘဝကနေ 

စစ်သားဘဝကို       ရောက်တဲ့အခါမှာ 

အများကြီး   ပြုပြင်ပြောင်းလဲရတာပေါ့။ 

စစ်သားဘဝမှာဆိရုင်တော ့အရာအားလုံး 

စည်းစနစ်နဲ့     သွားရတာကြောင့်မို့လို့ 

အရပ်ဘက်ဆိုင်ရာ နေထိုင်မှုတွေနဲ့တော့ 

အများကြီး        ပြောင်းလဲသွားတယ်။ 

အမှတ်တရတွေကတော့    အများကြီးရှိခဲ့ ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်း  အမှတ်စဉ်(၂၄) သင်တန်းဆင်းပွဲအခမ်းအနားများကို တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်များအလိုက် နယ်မြေခံသင်တန်းကျောင်းအသီးသီး၌  ကျင်းပစဉ်။

တယ်။ ကျွန်တော်တို့ စစ်အခြေခံသဘော 

တရားတွေ၊စစ်နည်းဗျူဟာတွေ၊လက်နက် 

နဲ့ပတ်သက်တဲ့     အရာတွေအားလုံးကို 

အများကြီးသိရှိခဲ့ရပါတယ်။ နည်းပြဆရာ 

တွေကိုလဲ အထူးပဲကျေးဇူးတင်ပါတယ်။ 

ကျွန်တော်တိုက့ိ ုပိပုြီးစည်းကမ်းရိှသွားတဲ ့

လတူစ်ယောက်အဖြစ်   မွေးထတ်ုပေးခဲတ့ဲ ့

အတွက်ကြောင့မ်ိုလ့ို ့အထူးပကဲျေးဇူးတင် 

ပါတယ်။ သင်တန်းကာလ ပြီးဆုံးသွားတဲ့ 

အတွက်   မိမိတာဝန်ကျရာတပ်ကိုသွား 

ရမှာဖြစ်တဲ့အတွက်ကြောင့် နှစ်နှစ်ဆိုပေ 

မယ့်လဲ ကျွန်တော်အမြဲတမ်း စစ်မှုထမ်း 

နိုင်အောင်လို့    ဆန္ဒပြုလျက်ရှိပါတယ်” 

ဟုပြောသည်။                             (၅၀၁)

၁။	 ပြည်သူအတွက်ဟုသုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသံဃာများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့် ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊  လုယက်ခြင်းကို CRPH၊  NUG၊ 
PDFအမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	 ခြိမ်းခြောက်၊ လူသတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များ  လုပ်ဆောင်နေသည့် CRPH၊ NUG၊ PDFအကြမ်းဖက်သမားများကို   အားပေးမှု၊ ထောက်ခံမှု၊ ကူညီ 
ထောက်ပံ့မှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သူလူထု၏ အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို့၏ လက်နက်၊ ခဲယမ်းကိုင်တွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့်  အကြမ်းဖက်သမားတို့၏သတင်းကို   လျှ ို ့ဝှက်ပေးပို့ခြင်းသည်  အပြစ်မဲ့ပြည်သူများ၏   အသက် 
အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိုကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

 အကြမ်းဖက်မှု
ပပျောက်ရေးအတွက် 

ပြည်သူသို့အသိပေးနှိုးဆော်ချက်



စာမျက်နှာ ၃၀ 	 ၄-၇-၂၀၂၆

၂၀၂၆ ခုနှစ် ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(လေ) တံခွန်စိုက်ဒိုင်း  ပိုက်ကျော်ခြင်းပြိုင်ပွဲ    

ဗိုလ်လုပွဲယှဉ်ပြိုင်ကစားနေမှုကို တွေ့ရစဉ်။

၂၀၂၆ ခုနှစ် ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(လေ) တံခွန်စိုက်ဒိုင်း 
ပိုက်ကျော်ခြင်းပြိုင်ပွဲ ဆုပေးပွဲပြုလုပ်

နေပြည်တော်   ဇူလိုင်   ၃
၂၀၂၆ ခုနှစ်    ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

(လေ)တခွံန်စိက်ုဒိင်ုး ပိက်ုကျော်ခြင်းပြိုင်ပဲွ 
ဗိုလ်လုပွဲနှင့်    ဆုပေးပွဲအခမ်းအနားကို 

ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင်       မကွေးမြို့ရှိ 
နယ်မြေခံ      လေတပ်စခန်းဌာနချုပ်၌         
ပြုလုပ်ရာ      နယ်မြေခံလေတပ်စခန်း      
ဌာနချုပ်မှ     တာဝန်ရှိသူများ၊ အရာရှိ၊ 

စစ်သည်၊ မြန်မာနိုင်ငံခြင်းလုံးအဖွဲ့ချုပ်မှ 
တာဝန်ရိှသမူျား၊ ပြိုင်ပဲွဝင်အသင်းများနှင့်     
အားကစားဝါသနာရှင်များ တက်ရောက် 
ကြသည်။

ဦးစွာ တက်ရောက်လာကြသူများက 
ဗိုလ်လုပွဲစဉ်ယှဉ်ပြိုင်နေမှုကို     ကြည့်ရှု 
အားပေးကြသည်။ ထို့နောက် ဆုပေးပွဲကို 
ဆက်လက်ပြုလုပ်ရာ          ဆုရရှိသော 
အားကစားသမားများကို      တာဝန်ရှိသူ 
များကလည်းကောင်း၊  တံခွန်စိုက်ဒိုင်းရရှိ 
သောအသင်းကိ ု   ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 
(လေ)ကိုယ်စား နယ်မြေခံလေတပ်စခန်း 
ဌာနချုပ်    ဌာနချုပ်မှူးကလည်းကောင်း 
ဆုများ အသီးသီးပေးအပ်ချးီမြှင့်သည်။ 

အဆိုပါ     ပိုက်ကျော်ခြင်းပြိုင်ပွဲကို 
လေတပ်ကွပ်ကမဲှုဌာနချုပ်၊ လေတပ်စခန်း 
ဌာနချုပ်နှင့ ်လေတပ်စခန်းအသီးသီးတိုမှ့ 
ပြိုင်ပွဲဝင်အသင်း ၁၄  သင်းတို့ဖြင့် ဇွန် ၂၉ 
ရက်မှ ယနေ့ထိ   ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ခြင်း 
ဖြစ်ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။‌     (၅၀၁)

q ခွဲစိတ်ကုသပေးမှ

အထူးကုဆရာဝန်ကြီး          ဒေါက်တာ 

ရှိန်မြင့်ဟန်၊      အထူးကုဆရာဝန်ကြီး 

ဒေါက်တာ      ကျော်လင်းလင်းတို့နှင့် 

ပူးပေါင်းကာ  ဇွန် ၂၉ ရက်မှ ဇူလိုင် ၃ ရက် 

ထိ     မွေးရာပါခါးရိုးကောက်သော  လူနာ     

၁၄  ဦးကိ ု      ပြန်လည်တည့မ်တ်ကသုခြင်းကိ ု

အောင်မြင်စွာ       ခွဲစိတ်ကုသပေးနိုင်     

ခဲ့သည်။ 

အဆိုပါ   ခါးရိုးကောက်သောရောဂါ 

ကသုခြင်းများကိ ု ရန်ကန်ုမြို့  အရိုးရောဂါ 

အထူးကုဆေးရုံကြီး၏ ကျောရိုးပိုင်းဆိုင်

ရာခဲွစတ်ိကသုဆောင်မှ  ဆရာဝန်ကြီးများ 

ကိယ်ုတိင်ုသော်လည်းကောင်း၊ နိင်ုငခံြားမှ 

ကျွမ်းကျင်သော ကျောရိုးခွဲစိတ်အထူးကု 

ဆရာဝန်များကို   ဖိတ်ခေါ်၍သော်လည်း 

ကောင်း  ဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာ ၂၀၀၅ 

ခုနှစ်မှစ၍ ယနေ့ထိ ခါးရိုးကောက်လူနာ 

ဦးရေ ၂၃၀ ကျော်ကို အောင်မြင်စွာကုသ

ပေးနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရန်ကုန်မြို့    အရိုးရောဂါအထူးကု 

ဆေးရုံကြီး ကျောရိုးခွဲစိတ်ကုသဌာနတွင် 

မြန်မာနိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံးမှ    ကျောရိုး၊ 

လည်ပင်းအရိုး၊    ခါးရိုးနှင့သ်က်ဆိင်ုသော 

l နေရာအန့ံှအပြားမုိးထစ်ချုန်းရွာနုိင်မှ
လေဖအိားနည်းရပ်ဝန်း၏ အရိှန်ကြောင့် 
လည်းကောင်း  ဇူလုိင် ၄ ရက်မှ   ၁၁ ရက် 
အတွင်း နေပြည်တော်၊   ရန်ကုန်တိုင်း 
ဒေသကြီး၊   ပဲခူးတုိင်းဒေသကြီး၊ ဧရာဝတီ 
တိင်ုးဒေသကြီး၊      တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသ 
ကြီး၊   ကရင်ပြည်နယ်၊   ချင်းပြည်နယ်၊     
မွန်ပြည်နယ်၊    ရခိုင်ပြည်နယ်တို့တွင်  
နေရာစိပ်စိပ်မှ       နေရာအနှံ့အပြား 
မိုးထစ်ချုန်းရွာပြီး      အချ ို့ဒေသများတွင် 
နေရာကွက်၍ မိုးကြီးနိုင်သည်။

မြန်မာ့ကမ်းရုိးတန်းတစ်လျှောက်နှင့် 
ကမ်းလွန်ပင်လယ်ပြင်တို့တွင်  ရံဖန်ရံခါ 
မိုးသက်လေပြင်းများ ကျရောက်ပြီး လှိုင်း 
ကြီးမည်။ မုိးသက်လေပြင်းကျစဉ် ရေပြင်၊ 
မြေပြင်လေသည် တစ်နာရီလျှင် မိုင် ၃၀ 
မှ ၃၅ မိုင်ထိ တိုက်ခတ်နိုင်သည်။ လှိုင်း 
အမြင့်မှာ မြန်မာ့ကမ်းရုိးတန်းတစ်လျှောက် 
နှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ပြင်တိုတွ့င် ကိုးပေ 
မှ ၁၁ ပေခန့် ရှိနိုင်သည်။

သို့ဖြစ်ပါ၍  ကပ္ပလီပင်လယ်ပြင်နှင့် 
ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်တို့တွင်  မုတ်သုံ 
လေအားကောင်းရာမှ အားအလွန်ကောင်း 

နေခြင်းနှင့်    ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော် 
အနောက်မြောက်ပိုင်းနှင့်       ယင်းနှင့် 
ဆက်စပ်လျက်ရှိသော      အိန္ဒိယနိုင်ငံ 
ဩရိဿ        ပြည်နယ်မြောက်ပိုင်း- 
အနောက်ဘင်္ဂလားပြည်နယ်   ကမ်းခြေ 
တို့တွင်ဖြစ်ပေါ်နေသော လေဖိအားနည်း 
ရပ်ဝန်း၏ အရိှန်ကြောင့ ်မိုးသည်းထန်စွာ 
ရွာသွန်းခြင်းနှင့အ်တ ူလေပြင်းတိက်ုခတ် 
ခြင်း၊ ရုတ်တရက် ရေကြီးခြင်းနှင့်မြေပြို 
ခြင်း စသည့်သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များ    
ဖြစ်ပေါ်နိုင်သဖြင့် ကုန်းမြင့်ဒေသအနီး 
တွင် နေထိင်ုကြသမူျားအနေဖြင့်   မြေပြိုမှု 
အန္တရာယ်နှင့် မြစ်ငယ်၊ချောင်းငယ်များ 
အနီးတွင်   နေထိုင်ကြသူများအနေဖြင့်    
ရေကြီး၊ ရေလျှမံှုများကိ ု     ကြိုတင်သတပိြု 
နိင်ုရန်နှင့ ် ပြည်တွင်းလေကြောင်းပျသံန်း 
ရေး၊ မြန်မာ့ကမ်းရုိးတန်းတစ်လျှောက်နှင့် 
ကမ်းလွန်ပင်လယ်ပြင်တို့ရှိ    ကမ်းနီး၊ 
ကမ်းဝေးငါးဖမ်းရေယာဉ်များ၊   သင်္ဘော 
များအနေဖြင့်လည်း       ကြိုတင်သတပိြုနိင်ု 
ရန်    အသိပေးနှိုးဆော်ထားကြောင်း   
မိုးလေဝသနှင့ ်ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှုဦးစီး 
ဌာနက အသိပေးနှိုးဆော်ထားသည်။

	မြ င်းမူ	 ၃၈	 ဒသမ	 ၇	 ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်
	 တံတားဦး	 ၃၈	 ဒသမ	 ၂	 ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်
	 စစ်ကိုင်း	 ၃၇	 ဒသမ	 ၈	 ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်
	ကျေ ာက်ဆည်	 ၃၇	 ဒသမ	 ၅	 ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်
	 မန္တလေး	 ၃၇	 ဒသမ	 ၃	 ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်
	မြ င်းခြံ	 ၃၇	 ဒသမ	 ၀	 ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်
	 မုံရွာ	 ၃၆	 ဒသမ	 ၇	 ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်
	ချေ ာက်	 ၃၆	 ဒသမ	 ၆	 ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်
	 ရေဦး	 ၃၆	 ဒသမ	 ၅           	 ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယပ်

ထူးခြားသည့် နေ့အပူချနိ်များ
 ( ၃- ၇ -၂၀၂၆ )

-	ဈ ေးကွက်အတွင်း ရောင်းဝယ်သည့ပ်မာဏမှာ စားသုံးဆ၊ီ စက်သုံးဆ၊ီ ဆေးနှင့ ်ဆေးဝါးကန်ုကြမ်းပစ္စည်း၊ စားသုံးကန်ုစည်၊ 

တိရစ္ဆာန်အစာတင်သွင်းခြင်းတ့ုိအတွက် ရောင်းချပေးခ့ဲခြင်းဖြစ်ပါသည်။CMP ကဏ္ဍ ဝင်ရောက်ငွေမှ စားသံုးဆီကဏ္ဍသ့ုိ 

အမေရကန်ဒေါ်လာ သုည ဒသမ ၅၉ သန်းကုိ ရောင်းချပေးခ့ဲပါသည်။

၃-၇-၂၀၂၆ တွင် နိုင်ငံခြားငွေကြေး ဈေးကွက်အတွင်း ရောင်းဝယ်သည့်
ပမာဏနှင့် ငွေလဲလှယ်နှုန်းများ

လူနာများ လာရောက်ပြသလျက်ရှိသည်။    

ရန်ကုန်  အရိုးရောဂါအထူးကုဆေးရုံကြီး  

ပြင်ပလနူာဌာနကိ ုတစ်ပတ်လျှင် သုံးရက် 

တနင်္လာ၊ ဗုဒ္ဓဟူး၊ သောကြာနေ့တို့တွင် 

နနံက် ၈ နာရမှီ ညနေ ၄ နာရခဲွီထ ိ ဖွင့လှ်စ် 

ကုသပေးလျက်ရှိပြီး  တစ်နေ့လျှင် လူနာ 

ဦးရေ ၁၄၀ခန့် ကြည့်ရှုကုသပေးလျက် 

ရှိကာ ခွဲစိတ်ကုသရန်လိုအပ်သော လူနာ 

များကို   ကျောရိုးခွဲစိတ်ကုသဌာနတွင်  

ခွဲစိတ်ကုသပေးလျက်ရှိကြောင်း သတင်း 

ရရှိသည်။   

 (ကျော်ကြီး)
  သိပ်သည်းဆ    ၁၉.၂၅ ဂရမ်/     ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရှိ      စံချနိ်မီရွှေ 

တစ်ကျပ်သား(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်) ၏ စျေးနှုန်း ၆၉၅၀၀၀၀ကျပ်။

 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ 

၂၀၂၆ ခုနှစ် ဇူလိုင် ၃ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)
ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)

ကြီးမြန်သစ်ပင် စိုက်ပျ ို းလျှင်  စွမ်းအင်လည်းရ ပြည်လည်းလှ။
 



၄-၇-၂၀၂၆	  စာမျက်နှာ ၃၁

ဖခင်အမည်မှန်
တံတားဦးခရိုင်၊  တံတားဦးမြို့နယ်၊  တောင်ဘီလူ 

အခြေခံပညာအထက်တန်းကျောင်း၊  Grade-9(A)တွင် 

ပညာသင်ကြားနေသော မသဲသဲပို၏ ဖခင်အမည်မှန်မှာ 

အမ်ိထောင်စလုဦူးရေစာရင်းအရ ဦးသန်ိးသန်းဝင်း ဖြစ်ပါ 

ကြောင်း။   ဦးသိန်းသန်းဝင်း(၉/တတဥ(နိုင်)၀၉၆၉၉၇)

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ ကျောက်ဆည်မြို့နယ်၊ 

အထက-၄ ကျောင်း၊ Grade-8 တန်းတွင် ပညာသင်ကြား 

နေသော မချောစုပို၏ ဖခင်အမည်မှန်မှာ အိမ်ထောင်စု 

လူဦးရေစာရင်းအရ ဦးခိုင် ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးခိုင်(၉/ကဆန(နိုင်)၁၂၄၉၅၃)

မိခင်အမည်မှန်
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊    ကျောက်ဆည်မြို့နယ်၊ 

UNITY ကိုယ်ပိုင်အထက်တန်းကျောင်း၊ Grade-9 တန်း 

တွင် ပညာသင်ကြားနေသော မနေနေဖြိုး၏ မခိင်အမည် 

မှန်မှာ အိမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်းအရ ဒေါ်ခင်နှင်းဝေ 

ဖြစ်ပါကြောင်း။ ဒေါ်ခင်နှင်းဝေ(၉/မသန(နိင်ု)၀၉၉၂၁၇)

ဖခင်အမည်မှန်
မဟာအောင်မြေမြို့နယ်၊      စံဟိန်းပညာရေးကိုယ်ပိုင် 

အထက်တန်းကျောင်း၊ Grade-9 တွင် ပညာသင်ကြားနေသော 

ကျောင်းဝင်အမှတ်-၄၃၄၂၊ မသွန်းနေခြည်လင်း၏ ဖခင်အမည် 

မှန်မှာ အမ်ိထောင်စလုဦူးရေစာရင်းအရ ဦးသန်းထွန်းအောင်ချစ် 

ဖြစ်ပါကြောင်း။ 

ဦးသန်းထွန်းအောင်ချစ်(၉/မရတ(နိုင်)၁၁၄၄၃၅)

အမည်မှန်
မန္တလေးမြို့၊ မဟာအောင်မြေမြို့နယ်၊ MIA ကိယ်ုပိင်ု 

အထက်တန်းကျောင်း၊ Grade-4 တွင် ပညာသင်ကြား 

နေသော (ဘ) ဦးအောင်ကျော်မိုး၏သား မောင်ထူးပြည့် 

ထက်၏အမည်မှန်မှာ  အမ်ိထောင်စလုဦူးရေစာရင်းအရ 

မောင်ထူးပြည့မ်ိုး ဖြစ်ပါကြောင်း။         မောင်ထူးပြည့မ်ိုး

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊    ကျောက်ဆည်မြို့နယ်၊ 

အမက-ပေတောကြီးကျောင်း၊ Grade-4 တန်းတွင် ပညာ 

သင်ကြားနေသော မဇမ္ူဗ မုိးထက်လွင်၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ 

အမ်ိထောင်စလုဦူးရေစာရင်းအရ ဦးအောင်ဇော်မြင့ ်ဖြစ်ပါ 

ကြောင်း။    ဦးအောင်ဇော်မြင့်(၉/စကတ(နိုင်)၀၇၉၃၉၇) 

အမည်ပြောင်း
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊    ကျောက်ဆည်မြို့နယ်၊ 

SUMMER MOON ကိုယ်ပိုင်မူလတန်းကျောင်း၊ KG တန်း 

တွင် ပညာသင်ကြားနေသော (ဘ) ဦးအောင်မျ ိုးခိင်ု၏သမီး 

မသက်သက်ခုိင်၏အမည်အား မသွန်းဆတ်နေခြည်ကျော်ဟု 

အမည်ပြောင်းလခဲေါ်ဆိပုါရန်။ မသွန်းဆတ်နေခြည်ကျော်

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ မန္တလေးမြို့၊ မဟာအောင်မြေမြို့နယ်၊ ၆၄ ဘီ 

လမ်း၊ ၄၀ နှင့ ်၄၀ ဘလီမ်းကြားနေ သစ်သစ်ရွှေရည်ဦး (ဘ) ဦးမောင်မောင်ဦး 
(၁၃/ကလတ(နိုင်)၀၃၈၂၃၁)၏  နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(MI-676705)မှာ  
ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။

09-263825063

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ မန္တလေးမြို့၊ မဟာအောင်မြေမြို့နယ်၊ ၆၄ ဘီ 

လမ်း၊ ၄၀ နှင့ ်၄၀ ဘလီမ်းကြားနေ စိင်ုးကျော်စွာဟန်ိး (ဘ) ဦးစိင်ုးသန်းလွင် 
(၁၃/မဆတ(နိုင်)၀၆၅၀၉၄)၏  နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(MJ-178087)မှာ  
ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။

09-403888639

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
ပြည်ကြီးတခွံန်မြို့နယ်၊ (ခ)ရပ်ကွက်နေ စိင်ုးဆိင်ုမန်ိး (ဘ) 

ဦးစိင်ုးမောင်ပ(ု၁၃/မဆတ(နိင်ု)၀၄၆၀၆၂)၏  နိင်ုငကံူးလက်မှတ် 
အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ   ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့်   တွေ့ရှိပါက 
အကြောင်းကြားပေးပါရန်။                           09-777250919

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
ပြင်ဦးလွင်မြို့၊  မဲတော၊  ကျွန်းတိုင်နေ မောင်လာဝမ်း (ဘ) 

ဦးခမ်းထွန်း(၉/ပဥလ(နိင်ု)၀၇၄၃၁၂)၏   နိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ် 

(မမတ်မိ)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့ ်တွေ ရိှပါက အကြောင်းကြား 

ပေးပါရန်။                                                     09-975922846

သစ်တောနဲ့

သစ်ပင် 

ချစ်ခင်တဲ့ 

လူမျ ို း

သစ်ပင်ကို

နှစ်စဉ်စိုက် 

‌ရွှေတိုက်

ကိုစိုး



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၄-၇-၂၀၂၆

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်း  အမှတ်စဉ်(၂၄)  သင်တန်းဆင်းပွဲအခမ်းအနားများကို  တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်အသီးသီးရှိ  နယ်မြေခံ 

သင်တန်းကျောင်းများ၌ ကျင်းပစဉ်။

v	 နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့ ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။
v	 နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ ပညာရေးကို အားပေးစို့။
v	 နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့။

လာအိုပြည်သူဒ့ီမိုကရက်တစ်သမ္မတနိုင်ငံသို့ နိုင်ငံတော်အဆင့်ချစ်ကြည်ရေးခရီးစဉ် (State Visit) ရောက်ရှိနေသည့်
ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင်နှင့် ဇနီး ဦးဆောင်သည့်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ကို

လာအိပုြည်သူဒ့မီိကုရက်တစ်သမ္မတနိင်ုင ံသမ္မတ မစ္စတာ ထောင်လွန်း ဆဆီလုစ်နှင့ ်ဇနီးတိုက့ ဂဏ်ုပြုညစာဖြင့ ်တည်ခင်းဧည့ခ်ံ

နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးနှင့် လုံခြုံ ရေးတာဝန်များကို

စွမ်းစွမ်းတမံတာဝန်ထမ်းဆောင်ကြမည့် နိုင်ငံ့သားကောင်းရတနာ

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းသင်တန်း အမှတ်စဉ်(၂၄) သင်တန်းဆင်းပွဲများ ကျင်းပ

နေပြည်တော်     ဇူလိုင်    ၃

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်း   အမှတ် 

စဉ်(၂၄)၏  သင်တန်းဆင်းပွဲအခမ်းအနား 

များကို   ယနေ့တွင်   တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် 

အသီးသီးရှိ   နယ်မြေခံသင်တန်းကျောင်း 

များ၌  ကျင်းပရာ  အဆိုပါသင်တန်းဆင်း 

ပွဲများကို         သင်တန်းဆင်းစစ်ရေးပြ 

အစီအစဉ်အတိုင်း      ဆောင်ရွက်ကြပြီး 

သင်တန်းသားများက နိုင်ငံတော်အလံကို 

ကိုင်၍ ကတိသစ္စာခံယူကြသည်။ 

ထို့နောက်       သင်တန်းကျောင်းများ 

အလိုက် သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက 

သင်တန်းဆင်းအမှာစကားများ အသီးသီး 

ပြောကြားကြပြး သင်တန်းဆင်းထူးချွန်ဆ ု 

ရရှိသူများကို   ဂုဏ်ပြုဆုများ  အသီးသီး 

ပေးအပ်ချးီမြှင့်ကြသည်။

သင်တန်းဆင်းပွဲ   အခမ်းအနားများ 

အပြီးတွင်   စာမျက်နှာ ၂၉ ကော်လံ ၁ ‌m

နေရာအနှံ့အပြား မိုးထစ်ချုန်းရွာနိုင်
နေပြည်တော်     ဇူလိုင်    ၃

ယနေ့နံနက် ၆ နာရီခွဲအချနိ်  တိုင်းထွာချက်များအရ  ကပ္ပလီပင်လယ်ပြင်နှင့် 

ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်တိုတွ့င် မတ်ုသုလံေအားကောင်းရာမှ အားအလွန်ကောင်းနေ 

ခြင်းကြောင့်လည်းကောင်း၊ ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်အနောက်မြောက်ပိင်ုးနှင့ ်ယင်း 

နှင့်ဆက်စပ်လျက်ရှိသော  အိန္ဒိယနိုင်ငံ  ဩရိဿပြည်နယ်မြောက်ပိုင်း-အနောက် 

ဘင်္ဂလားပြည်နယ်ကမ်းခြေတို့တွင်ဖြစ်ပေါ်နေသော စာမျက်နှာ ၃၀ ကော်လံ ၄ ‌l

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လိင် လာအိုပြည်သူ့ဒီမိုကရက်တစ်သမ္မတနိုင်ငံ သမ္မတ မစ္စတာ ထောင်လွန်း ဆီဆုလစ်နှင့် ဇနီးတို့က တည်ခင်းဧည့်ခံသည့် ဂုဏ်ပြုညစာစားပွဲ 

အခမ်းအနားတွင် နှုတ်ခွန်းဆက်စကားပြောကြားစဉ်။

နေပြည်တော်     ဇူလိုင်    ၃

  လာအိပုြည်သူ့ဒီမိကုရက်တစ်သမ္မတ 

နုိင်ငံ သမ္မတ မစ္စတာ ထောင်လွန်း ဆီဆုလစ် 

၏  ဖတ်ိကြားချက်အရ  လာအိပုြည်သူ့ဒီမိ ု

ကရက်တစ်သမ္မတနိုင်ငံသို့     နိုင်ငံတော် 

အဆင့ ်ချစ်ကြည်ရေးခရီးစဉ်(State Visit) 

ရောက်ရိှနေသည့ ်    ပြည်ထောင်စသုမ္မတ 

မြန်မာနိုင်ငံတော်      နိုင်ငံတော်သမ္မတ 

ဦးမင်းအောင်လှိုင်နှင့ ်ဇနီး ဦးဆောင်သည့် 

မြန်မာအဆင့မ်ြင့ ်  ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့ကိ ု

ယနေ့ညနေပိင်ုးတွင်      လာအိပုြည်သူ့ဒမီိ ု

ကရက်တစ်သမ္မတနိုင်ငံ  သမ္မတ  မစ္စတာ 

ထောင်လွန်း   ဆီဆုလစ်နှင့်  ဇနီး   မစ္စစ် 

နားလ ီ  ဆစီလုတိိုက့   လာအိသုမ္မတအမ်ိ 

တော်၌      စာမျက်နှာ ၂၀ ကော်လံ ၁ ‌¶

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင် 

နှင့် ဇနီး ဒေါ် ကြူကြူလှ ဦးဆောင်သည့် မြန်မာအဆင့်မြင့်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့  

လာအိပုြည်သူဒ့မီိကုရက်တစ်သမ္မတနိင်ုငသံို ့  နိင်ုငတံော်အဆင့ ်  ချစ်ကြည်ရေး 

ခရီးစဉ်ရောက်ရှိ စာမျက်နှာ - ၁၈

   ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်    နိုင်ငံတော်သမ္မတ  
ဦးမင်းအောင်လှိုင်    လာအိုနိုင်ငံ    ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်     တွေဆုံ 
ဆွေးနွေး စာမျက်နှာ - ၁၉


