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တွင်  PDF  အမည်ခအံကြမးဖက်သောင်းကျန်းသမူျား     ပေါ်ပေါက်လာခဲပ့ြီး   ၎င်းတိုအ့နေဖြင့ ် ထိအုချန်ိ 

က   ရွေးကောက်ပဲွရလဒ်အပေါ် ကျေနပ်မှုမရိှဘ ဲ  လက်နက်ကိင်ုလမ်းစဉ်ကိ ုရွေးချယ်ခဲက့ြခြင်းဖြစ်သည်။  

အဆိုပါ အခြေအနေသို့ ရောက်ရှိလာခြင်းသည်  မြန်မာနိုင်ငံ၏ ပညာရေးအားနည်းချက်ကို အသုံးချ၍  

လုပ်ဆောင်ခဲ့ကြခြင်းဖြစ်သည်။    

"နိုင်ငံတော်၏  ပညာရေးကဏ္ဍမြှင့်တင်ရေးအတွက်   KG+9 ထိ  မသင်မနေရ   ပညာရေးစနစ် 

အဖြစ်ပြောင်းလခဲဲက့ြောင်း၊  နိင်ုငတံော်၏    ပညာရေးကဏ္ဍတိုးတက်လာစေရေးအတွက်      နိင်ုငတံော် 

ဘဏ္ဍာငွေများကို ပညာရေးကဏ္ဍတွင်  ပိုမိုတိုးမြှင့်ရင်းနှီးမြှုပ်နှံဆောင်ရွက်သွားကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

ပညာရေးကဏ္ဍတိုးတက်ရေးအတွက်   ၂၀၂၆-၂၀၂၇  ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်     ပညာရေးဝန်ကြီးဌာနအတွက်      

နိင်ုငတံော်ဘဏ္ဍာငွေ၏ ၆ ဒသမ ၉၂ ရာခိင်ုနှုန်း၊  အခြားဝန်ကြီးဌာနများရိှ   ပညာရေးကဏ္ဍများပါဝင်ပါက   

နိင်ုငတံော်ဘဏ္ဍာငွေမှ ၉ ဒသမ ၂၂ ရာခိင်ုနှုန်းကိ ုအသုံးပြုသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊   လာမည့နှ်စ်တွင်လည်း 

ပညာရေးကဏ္ဍအတွက်    နိုင်ငံတော်ဘဏ္ဍာငွေ၏ ၁၀ ရာခိုင်နှုန်း ထက်မနည်းတိုးမြှင့်အသုံးပြုသွား 

မည်ဖြစ်ပြီး လာမည့်တစ်နှစ်ကျော်တွင်   နိုင်ငံတော်ဘဏ္ဍာငွေ၏  ၁၅ ရာခိုင်နှုန်းထိ တိုးမြှင့်အသုံးပြု

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊  မိမိတို့အစိုးရအဖွဲ့တာဝန်ယူဆောင်ရွက်သည့်  ငါးနှစ်တာကာလအတွင်း ၂၀ 

ရာခိင်ုနှုန်းထ ိ တိုးမြင့ဆ်ောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း"   ဧပြ ီ ၂၀  ရက်တွင် နေပြည်တော်ရိှ  နိင်ုငတံော် 

သမ္မတရုံးတော် ပြည်ထောင်စအုစိုးရအဖဲွ့အစည်းအဝေးခန်းမ၌ ကျင်းပပြုလပ်ုသော   ပြည်ထောင်စသုမ္မတ 

မြန်မာနိင်ုငတံော်      ပြည်ထောင်စအုစိုးရအဖဲွ့အစည်းအ‌ဝေး၌   နိင်ုငတံော်သမ္မတ  ဦးမင်းအောင်လှိုင်က 

အမှာစကားပြောကြားရာတွင် ထည့်သွင်းပြောကြားခဲ့သည်။

 ထိသုိုပ့ညာရေးကဏ္ဍတွင်  ရင်းနီှးမြုပ်နံှမှု   ဆောင်ရွက်ခြင်းသည်     နိင်ုငတံော်၏    အနာဂတ်ဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတကရေးအတွက်     ရင်းနီှးမြုပ်နံှခြင်းပင်ဖြစ်သည်။   "အမျ ိုးသားစည်းကမ်းအစ   စာသင်ကျောင်းက"    

ဆိုသည့်အတိုင်း    မျ ိုးချစ်စိတ်ဓာတ်ရှိသည့်၊  စည်းကမ်းကောင်းမွန်မှုရှိသည့်လူငယ်များကုိ   အခြေခံ 

ပညာကျောင်းများမှ   မွေးထုတ်ပေးသွားရန်လိုသကဲ့သို့   နိုင်ငံတော်၏   အနာဂတ်အတွက်  အခြေခံ 

ပညာကျောင်းများမှစတင်၍ ပြုပြင်ပြောင်းလမဲှုများကိ ု ဆောင်ရွက်သွားကြရန်လိပုေသည်။ ထိုက့ြောင့် 

ပညာရေးရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုသည်   နိုင်ငံအတွက်   တန်ဖိုးအရှိဆုံးသော  ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုပင်ဖြစ်ပါကြောင်း 

ရေးသားလိုက်ရပေသည်။

ဟုမ္မလင်း ဧပြီ ၂၆

      စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ဟုမ္မလင်းခရိုင်   ဟုမ္မလင်းမြို့နယ် 

တွင်  ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသကီ 

စိက်ုပျ ိုးခဲသ့ော  မြေပဧဲကအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့်     နတ်ုသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ကြောင်း ဟမု္မလင်းမြို့နယ်စိက်ုပျ ိုး

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ဟုမ္မလင်းမြို့နယ်တွင် ဆောင်း 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ   မြေပ ဲ၉၉၇၅ 

ဧကထိ     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ 

အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထားသော   မြေပဲ 

စိက်ုခင်းများကိ ု ယခနှုစ်  ဇန်နဝါရ ီ

လမှ    စတင်နတ်ုသမ်ိးခဲရ့ာ ယနေ့ 

တွင်    ဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့် 

နုတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး တစ်ဧက  

လျှင် ၆၅ ဒသမ  ၆၂  တင်း   ထွက်ရိှ 

ကြောင်း သိရသည်။

ကြံခင်း ဧပြီ ၂၆

      ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ကြံခင်းမြို့နယ်တွင်    ဒေသထွက် 

ကွမ်းရွက်များ      ဝယ်ယူမှုအား 

ကောင်းလာသဖြင့်      အရောင်း 

အဝယ်    ကောင်းမွန်နေကြောင်း    

ကြခံင်းမြို့နယ်   ကွမ်းနှင့ကွ်မ်းသီး 

ရောင်းဝယ်ရေး        ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်အေးသူက         ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

ကြံခင်းမြို့နယ်တွင်    ဒေသ 

ထွက်    ကွမ်းရွက်များထွက်ရှိပြီး    

ဧပြီလဒုတိယပတ်မှ    ယနေ့ထိ 

ကွမ်းရွက်များ      ဝယ်ယူမှုအား 

ကောင်းလာသဖြင့်       အရောင်း 

အဝယ်     ကောင်းမွန်နေကြောင်း၊ 

အဆိုပါ ဒေသထွက်   ရောင်းတမ်း 

ဝင်ကွမ်းရွက်များ     တစ်ရက်လျှင် 

ပိဿာချနိ် ၅၅၀၀ မှ  ၉၅၀၀   ထိ 

အရောင်းအဝယ်     ကောင်းနေ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

''ကွမ်းရွက်တွေ       အဝယ် 

လိက်ုပြီး အရောင်းအဝယ်ကောင်း 

နေပါတယ်။     လက်ရှိ  ဒေသမှာ 

အရည်အသွေးကောင်း     ကွမ်းရွက် 

သန့်သန့်လေးတွေ    ပိုမိအုရောင်း 

အဝယ်ဖြစ်နေပါတယ်။  ကွမ်းရွက် 

တွေကို ဒေသဈေးကွက်နဲ့  အခြား 

ဒေသတွေက   အဝယ်များနေတာ 

ကြောင့်  အရောင်းအဝယ်ကောင်း 

နေတာပါ။   လက်ရှိ    တစ်ရက်ကို 

ကွမ်းရွက်    ရောင်းအားအနေနဲ့      

ပဿိာချန်ိ ၅၅၀၀  ကနေ  ၉၅၀၀ထိ  

ရှိနေပါတယ်။      ဒေသထွက် 

ကွမ်းရွက်တွေက ပိုးမွှားကင်းရှင်း 

ပြီး   အရည်အသွေးကောင်းမွန်ပါ 

တယ်''ဟု  ကြံခင်းမြို့နယ်  ကွမ်း 

နှင့်     ကွမ်းသီးရောင်းဝယ်ရေး         

ပွဲရုံပိုင်ရှင်         ဒေါ်အေးသူက 

ပြောပြသည်။ 

  ကြံခင်းမြို့နယ်တွင်     စိုက် 

ပျ ိုးထွက်ရှိပြီး    အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းမွန်နေသည့်    ကွမ်းရွက် 

၁၀ ပဿိာလျှင် ငွေကျပ် ၃၀၀၀၀၀ 

ထိ        ဈေးပေါက်နေကြောင်း၊ 

အဆိုပါဒေသထွက်     ကွမ်းနှင့် 

ကွမ်းသီးများ၊     အခြားကုန်စိမ်း 

များကို     ပုသိမ်၊     ပန်းတနော်၊   

မအူပင်            စသည့်ဒေသများ 

သို ့ တင်ပိုရ့ောင်းချလျက်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။

                   ကျော်ကျော်လင်း

ဟုမ္မလင်းမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက 
စိုက်ပျ ို းခဲ့သော မြေပဲဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်နုတ်သိမ်းပြီးစီး

ကြံခင်းမြို့နယ်တွင် ကွမ်းရွက်များ အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ  

"ဆောင်းသီးနံှစုိက်ပျ ိုးရာသီက 

ဟမု္မလင်းမြို့နယ်မှာ   မြေပ ဲ၉၉၇၅ 

ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ါတယ်။ အဒဲ ီ

စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့      မြေပဲခင်းတွေ 

လက်ရိှမှာ  ဧကအားလုံး     ရာနှုန်း 

ပြည့်     နုတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပါ 

တယ်။     မြေပဲစိုက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့ 

အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းကြပါတယ်။ ဆီ 

ထွက်သီးနံှအနေနဲ့ကတော ့အောင် 

မြင်တဲ ့အနေအထားမှာရှပိါတယ်။ 

မြေပဲစိုက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့   တစ်နှစ် 

ထက်တစ်နှစ်    တိုးတက်လာပါ 

တယ်"ဟု ဟုမ္မလင်းမြို့နယ်  စိုက် 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်စုစုထွေးက ပြောပြသည်။

ဟုမ္မလင်းမြို့နယ်တွင်   မြေပဲ 

စိုက်ခင်းများ အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်း 

ရေး၊     ပိုးမွှားရောဂါကျရောက်မှု 

မရှိစေရေး၊     ပေါင်းမြက်ကင်းစင် 

စေရေးအတွက်       စိုက်ခင်းများ 

အတွင်း       ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးပြီး 

ကင်းထောက်     မှတ်တမးယခူြင်း 

လပ်ုငန်းများကိ ုမြို့နယ်စိက်ုပျ ိုရေး 

ဦးစီးဌာနက        ဆောင်ရွက်ပေး 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။  

    မြေပဲကို          အထွက်နှုန်း 

တိုးတကအောင်         စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက 

ဒေသတွင်း ဆီစားသုံးမှု    ဖူလုံစေ 

မည့အ်ပြင်  ပိလုျှမံှုကိ ုရောင်းချနိင်ု 

သဖြင့်   ဝင်ငွေရရှိကာ  လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်  

ဖြစ်သောကြောင့် မြေပဲကို   တိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး        ဒေသမရွေး  

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း     မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး  ဒေါ်စုစုထွေးက  ပြောပြ 

၍ သိရသည်။                    (၂၀၆)



၂၇-၄-၂၀၂၆	  စာမျက်နှာ ၃

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ မတ်လအတွင်း 
ရက် ၉၀ စပါးအများအပြားတင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

ကျောင်းကုန်း ဧပြီ ၂၆

ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး ကျောင်းကုန်း 

မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  မတ်လ 

အတွင်း  ရက်  ၉၀ စပါး  အများအပြား 

တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း    ကျောင်း 

ကုန်းမြို့နယ်    ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရံုပုိင်ရှင်ဒေါ်မြတ်မြတ်သူက ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်မှ      ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့   ယခုနှစ်  ဖေဖော်ဝါရီလ 

အတွင်းက ရက် ၉၀ စပါးတင်းရေ ၄၀၀၀၀ 

ထိသာ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး  မတ်လ 

အတွင်း ရက် ၉၀ စပါးတင်းရေ ၅၅၀၀၀ 

ထိ       တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

"ကျောင်းကန်ုးမြို့နယ်ကနေ ရက် ၉၀ 

စပါးတင်းရေ   ၅၅၀၀၀   ထိ    ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်ကို တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။ 

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်ဘက်က ရက် ၉၀ 

စပါးတွေကို     ရန်ကုန်ဈေးကွက်အပြင်  

အခြားဒေသတွေကိ ု တင်ပိုရ့ောင်းချနေပါ 

တယ်။ တင်ပို့ရောင်းချနေတဲ့ စပါးတွေက 

အရည်အသွေးကောင်းမွန်ပါတယ်။ ရက် 

၉၀ စပါးတွေ ရန်ကုန်ဈေးကွက်နဲ့ အခြား 

ဒေသဈေးကွက်ကို    တင်ပို့တဲ့နေရာမှာ 

အခက်အခဲမရှိပါဘူး"ဟု    ကျောင်းကုန်း 

မြို့နယ် ဆန်စပါး ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပိံင်ုရှင် 

ဒေါ်မြတ်မြတ်သူက ပြောပြသည်။

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်မှ      ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့ တင်ပို့ရောင်းချခဲ့သည့် ရက် 

၉၀ စပါးတင်းရေ ၁၀၀  လျှင်  ငွေကျပ် 

၁၂၅၀၀၀၀  ထိ  ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း၊ 

အဆိုပါစပါးများကို      အဆက်မပြတ် 

တင်ပို့ရောင်းချနေရခြင်းကြောင့်     စပါး 

စိုက်တောင်သူများ၊     ဆန်စပါးရောင်း 

ဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်များ၊   ကုန်သည်များ၊ 

ကုန်တင်ကုန်ချလုပ်သားများ၊ ကုန်တင် 

ယာဉ်အငှားလိုက်သူများ   အလုပ်အကိုင် 

အခွင့အ်လမ်းများ     အဆင်ပြေနေကြောင်း 

ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေး      ပဲွရံုပုိင်ရှင် 

ဒေါ်မြတမြတသူထံမှ သိရသည်။

            ကျော်ကျော်လင်း    

ထန်းတပင် ဧပြီ ၂၆

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး ထန်း 

တပင်မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုး   တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက 

ကြူတောကျေးရွာအုပ်စု သံတဇာ 

ကျေးရွာ၌ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘဏ္ဍာနှစ် 

တွင် စိုက်ပျ ိုးရေး၊  မွေးမြူရေးနှင့်  

အခြားစီးပွားရေးလုပ်ငန်း     လုပ် 

ကိုင်သူများအတွက် လိုအပ်သော 

ငွေကြေးအရင်းအနှီး   ရရှိစေရန်၊ 

လပ်ုငန်းများကိ ု  အစအုဖဲွ့စနစ်ဖြင့်   

ဆောင်ရွက်တက‌စေရန ် ရည်ရွယ် 

၍       ကျေးလက်စီးပွားမြင့မ်ားရေး 

ရန်ပုငံွေ (RBF) စမံီကန်ိး မတ်ိဆက် 

ရှင်းလင်းခြင်းနှင့် ကော်မတဖဲွ့စည်း 

ခြင်းကိ ုဧပြ ီ၂၅ ရက်   နနံက်ပိင်ုးက   

အဆိပုါ  ကျေးရွာ၌  ကျင်းပပြုလပ်ု 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ  ထန်းတပင်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ချ ိုမီအေးက  RBF  စီမံကိန်း 

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

ပေးရခြင်း၏     ရည်ရွယ်ချက်များ၊ 

အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊    စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းစဉ်များနှင့်     စီမံကိန်း 

လက်စွဲစာစောင်ပါ လိုက်နာရမည့်   

စည်းကမ်းချက်များကို   ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းများက ကော်မတီဖွဲ့စည်း 

ရာတွင် လိုက်နာရမည့် စည်းကမ်း 

သတ်မှတ်ချက်များကို  ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။ 

ထိုန့ောက်  အခမ်းအနားသိုတ့က 

ရောက်လာကြသော      ကျေးရွာသ၊ူ 

ကျေးရွာသားများက   စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းများကို   အမှန်တကယ် 

ဆောင်ရွက်နိုင်မည့်      စီမံကိန်း 

ကော်မတီဝင်ခုနစ်ဦးကို   အများ 

သဘောဆန္ဒနှင့်အညီ    ရွေးချယ် 

ဖဲွ့စည်းပေးခဲက့ြောင်း မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူး ဒေါ်ချ ိုမီအေးထံမှ သိရသည်။                               

မောင်ခိုင်

ထန်းတပင်မြို့နယ် သံတဇာကျေးရွာ၌ RBF စီမံကိန်း 
မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းခြင်းနှင့် ကော်မတီဖွဲ့ စည်းခြင်းပြုလုပ်

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက 
စိုက်ပျ ို းခဲ့သော စားတော်ပဲဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

မင်းကင်း ဧပြီ ၂၆
စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး ကလေး 

ခရုိင် မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် ဆောင်း 

သီးနှံ   စိုက်ပျ ိုးရာသီက စိုက်ပျ ိုးခဲ့ 

သော    စားတော်ပဲဧကအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း မင်းကင်းမြို့နယ် စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  စားတော်ပဲ 

၈၅၃၁    ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊   အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထား 

သော စားတော်ပဲစိုက်ခင်းများကို 

ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီလပထမပတ်မှ 

စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ   ယနေ့တွင် 

ဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့်     ရိတ် 

သမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ပြီး တစ်ဧကလျှင် 

၂၀ ဒသမ ၈၉ တင်းထွက်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။

"မင်းကင်းမြို့နယ်   ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ စားတော်ပဲ  

၈၅၃၁   ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးထားပါ 

တယ်။      အဲဒီစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့ 

စားတော်ပဲစိုက်ခင်းတွေ   လက်ရှိ 

အချန်ိမှာ ဧကအားလံုး ရာနှုန်းပြည့် 

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ      ဖြစ်ပါတယ်။ 

အထွက်နှုန်း‌ကောင်းမွန်ဖို့၊    စိုက် 

နည်းစနစ်မှန်ကန်ဖို့     ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်    ပေးခဲ့ပါတယ်"ဟု 

မင်းကင်းမြို့နယ်      စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန        မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ဟေမာန်ကျော်ဝင်းက ပြောပြ 

၍ သိရသည်။

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် စားတော် 

ပဲစိုက်တောင်သူများကို    မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    အနေဖြင့် 

အထွက်နှုန်း     ကောင်းမွန်ရေး၊  

ဒေသနှင့်ကုိက်ညီသည့် မျ ိုးကောင်း၊ 

မျ ိုးသန့်ရရှိရေး၊      စိုက်နည်းစနစ် 

မှန်ကန်ရေး၊  ပိုးမွှားကျရောက်မှု 

ကင်းရှင်းရေး၊    ဓာတ်မြေဩဇာ 

စနစ်တကျသုံးစဲွရေး စသည့ ် အသ ိ

ပညာပေးလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

စားတော်ပဲကို    အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်အောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ပါက  ဒေသတွင်း  စားသုံးမှုဖူလုံ 

စေမည့အ်ပြင်  ပိလုျှမံှုကိ ု ရောင်းချ 

နိုင်သဖြင့်   လူမှုစီးပွားဘဝများ 

ဖွံ့ ဖြုးတုိးတက်လာမည် ဖြစ်သော 

ကြောင့ ်စားတော်ပကဲိ ုပိမုိစုိက်ုပျ ိုး 

နိုင်ရေး          ဒေသမရွေးကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်သင့်ကြောင်း     မင်းကင်း 

မြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန     

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး      ဒေါ်ဟေမာန် 

ကျော်ဝင်းက ပြောပြ၍  သရိသည်။     

   (၂၀၆)

ပျော်ဘွယ်မြို့နယ် ခင်ကြီးယကျေးရွာ၌ 
ကျေးရွာမတည်ရန်ပုံငွေစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

အုတ်ဖိုမြို့နယ် အုန်းနှဲကျေးရွာ၌
 မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

ပျော်ဘွယ် ဧပြီ ၂၆

  မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး ရမည်း 

သင်းခရိုင်    ပျော်ဘွယ်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက ခင်ကြီးယကျေးရွာ 

၌ ကျေးရွာမတည်ရန်ပုငံွေစမီကံန်ိး 

ဖြင့်   လပ်ုငန်းဆောင်ရွက်ထားရိှမှု 

အခြေအနေများကို ယနေ့နံနက် 

ပိင်ုးက တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ပျော်ဘွယ်မြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတကရေး ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးကျော်ဟိန်းနှင့်

စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက 

ခင်ကြီးယကျေးရွာ၌    ကျေးရွာ 

မတည်ရန်ပံုငွေစီမံကိန်းဖြင့် စုိက်ပျ ိုး 

ရေးလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက်ထား 

ရှိမှု၊   လအလိုက်ဖြည့်သွင်းရမည့် 

အုတ်ဖို ဧပြီ ၂၆

  ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး သာယာ 

ဝတီခရိုင်   အုတ်ဖိုမြို့နယ်ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက     အုန်းနှဲကျေးရွာ၌ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း ရန်ပံု 

ငွေဖြင့ ်မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းဆောင် 

ရွက်ထားရှိမှု အခြေအနေများကို 

ယနေ့ နံနက်ပိုင်းက တာဝန်ရှိသူ 

များ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်   အုတ်ဖိုမြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတကရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးဝင်းမြင့်စိုးနှင့် 

ဝန်ထမ်းများက  အုန်းနှဲကျေးရွာ၌ 

မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမံီကန်ိးရန်ပုံ

ငွေဖြင့ ်မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းဆောင် 

ရွက်ထားရှိမှု အခြေအနေများကို  

ငွေစာရင်းဇယားပုံစံများ    စနစ် 

တကျဖြည့်သွင်းထားမှု   ရှိ၊ မရှိ 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး    ကျေးရွာ 

မတည်ရန်ပုငံွေ   စမီကံန်ိးလပ်ုငန်း 

အဖဲွ့ဝင်များနှင့်တွေ ဆံုကာ လုိအပ် 

သည်များ     ဆွေးနွေးမှာကြားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ပျော်ဘွယ်မြို့နယ် ခင်ကြီးယ 

ကျေးရွာ၌   စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း 

လပ်ုကိင်ုသ ူစစုပုေါင်း အသင်းသား၊ 

အသင်းသူဦးရေ  ၁၄၀  ကို ရန်ပုံ 

ငွေကျပ် သနိ်း ၄၀၀ ထတ်ုချေးပေး 

ထားပြီး    စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ 

အောင်မြင်စွာ   လည်ပတ်ဆောင် 

ရွက်လျက်ရိှကြောင်း      ပျော်ဘွယ် 

မြို့နယ်         ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

   ဖြိုးထက်အောင်(ပျော်ဘွယ်) 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍ မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

နှင့်  ဝန်ထမ်းများက  စီမံကိန်း 

ဆိုင်ရာ   စာရင်းဇယားဖြည့်သွင်း 

ထားရှိမှု    အခြေအနေများကို 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး လိုအပ်သည် 

များကုိ မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက ဆွေးနွေး  

မှာကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါ အန်ုးနဲှကျေးရွာ၌ စိက်ု 

ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ ၉၅ 

ဦးကို ငွေကျပ် ၅၇ ဒသမ ၅ သန်း၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ 

ကိုးဦးကိ ုငွေကျပ် ၁ ဒသမ ၈ သန်း၊ 

စက်ချုပ်လုပ်ငန်း    လုပ်ကိုင်သူ 

တစ်ဦးကို ငွေကျပ် ၃ သန်း စုစု 

ပေါင်း အသင်းသား၊  အသင်းသူ 

၁၀၅ ဦးကို ငွေကျပ် ၆၂ ဒသမ ၃ 

သန်း   ထတ်ုချေးပေးထားကြောင်း 

သိရသည်။                        သုတ



ပခုံးပေါ်မှာတက်ရပ်ပါ

Ð ‌‌‌‌‌‌‌ မိဘနဲ့သားသမီး၊ ဆရာနဲ့တပည့်၊ လူကြီးနဲ့လူငယ် ဘယ်သူက 
အရေးကြီးသလ၊ဲ အဓိကကျသလ၊ဲ အငြင်းပွားနေစရာမလိပုါ။ မတညူ ီ
တော့တ့ဲအခြေအနေအချန်ိအခါမှာ ထုိက်သင့်တ့ဲလွတ်လပ်စွာ ရွ ေးချယ် 
ဆုံးဖြတ်ပိုင်ခွင့်ကို    ပေးကြရမှာပါ။  သို့ရာတွင်   မိဘဆရာဆီက    
ကောင်းမွေတွေကိတုော့ ဆက်လက်လက်ဆင့်ကမ်း      သယ်ယူသွားရပါ 
မယ်။ ရှေ မျ ို းဆက်ထက်   နောက်မျ ို းဆက်သစ်တိုက့      ပုိမိသုာလွန် 
ကောင်းမွန်တဲ ့      အနာဂတ်တည်ဆောက်နိင်ုဖ့ုိရာ  စည်းစည်းလုံးလုံးနဲ့ 
စည်းကမ်းရှိရှိကြိုးစားရပါမယ်။Ð

စာမျက်နှာ ၄	 ၂၇-၄-၂၀၂၆

ရှေးရှေးက     လူကြီးသူမများ      အမွေအနှစ် 

အဖြစ်ထားရစ်ခဲတ့ဲ ့  စကားပု၊ံ    ဆိရုိုးစကား၊     အဆုံး 

အမများဟာ   အခြေအနေ၊   အချန်ိအခါ၊ လပူဂု္ဂိုလ်တိုရ့ဲ့ 

သဘာဝစတဲအ့ချက်များနဲ့ချင့ခ်ျန်ိပြီး          အသုံးချတတ် 

ရမယ့အ်ရာတွေဖြစ်ပေတယ်။       လှေနဓံားထစ်ပုသံေ 

တရားသေ၊     အမြတဲစေမှနနေတဲ ့     နယိာမတွေလို ့

မယူရပါ။ 

"နှမ်းတစ်လုံးနဲ့  ဆမီဖြစ်ပါဘူး" ဆိတုဲ ့စကားဟာ 

အခြေအနေအရ       စွန့်သင့ရ်င်စွန့်ပစ်လိက်ုပေတော၊့ 

အသေးအဖွလဲေးရှာနေ   ကောက်နေရတာနဲ့   အချန်ိ 

ကုန်လူပန်းမခံလေနဲ့။   ရှိပါစေ၊   သေးသေးမွှားမွှား 

လေးနဲ့ အလပ်ုရှုပ်မနေနဲ့ဆိတုဲန့ေရာမျ ိုးမှာ  ပြောရင် 

သင့်ကောင်းသင့်ပါမယ်။

ဘယ်သူမှ  ချွန်ထွက်ပြီးမလုပ်ကြဘူး။ ငါတစ်ဦး 

တည်းအထူးကြိုးစားနေလည်း  သိသိသာသာတော့ 

ဘာမှတိုးတက်မလာလောက်ပါဘူးဆိပုြီး  အားလျော ့

အောင်    အဓပိ္ပာယ်ကောက်ရမှာတော ့    မဟတ်ုဘူး။ 
ဘယ်သူကမှအ‌လေးထားပြီး   တာဝန်ကို အလေး 
အနက် မထားတတ်သေးပေမယ့ ် မမိကိျရာ၏တာဝန် 
ကုိ ဦးလည်မသုန်ထမ်းရွက်ရာမှာတော့ ငါတစ်ယောက် 
တည်းပ ဲ   ကျန်ရစ်ခဲစ့ေဦး ငါကတော ့ကိယု့တ်ာဝန်ကိ ု        
အဓကိဦးစားပေးရပ်တည်မယ်လို ့ခယံစူေချင်တာပါ။ 
နှမ်းတစ်လုံးမဟုတ်ဘူးနော်။

  လူတွေဟာ   မိမိကိုယ်ကိုတန်ဖိုးထားတတ်ဖို့ 

အရေးကြီးပါတယ်။   အသားတန်း၊   ငါးစိမ်းတန်းမှာ 

ရောင်းတဲ့ဈေးသည်တွေနဲ့          အထည်အလိပ်၊ 

ဝတ်ကောင်းစားလှရောင်းနေကြတဲ ့ ဈေးသည်တွေနဲ့ 

ဝတ်ပုံ၊ စားပုံ  စကားပြောပုံမတူကြဘူး။  ဈေးထဲက 

အဝတ်အထည်ရောင်းသမူျားနဲ့  လက်ဝတ်၊ လက်စား၊ 

ကျောက်သံပတ္တမြားရောင်းဝယ်တဲ့သူတွေ    ပြောဆို 

ဆက်ဆံကြပုံလဲ  မတူကြပြန်ဘူး။  ဘာကမြင့်တယ်၊ 

နမိ့တ်ယ်၊ ကောင်းတယ်ဆိုးတယ် ဝေဖနနှိုင်းယှဉ်တာ 

မဟတ်ုပါဘူး။  မတကူြဘူး၊  ကဲွပြားခြားနားကြတယ် 

ဆိုတာ  ထင်ရှားမြင်သာအောင် ဖော်ပြတာပါ။

လူ့ဘဝမှာ ကျရာဇာတ်ရုပ်နေရာက  ကပြနေရ 

တာလေ။  ရောက်ရာနေရာ  အခြေအနေပတ်ဝန်းကျင်နဲ့ 

အဆင်ပြေအောင် ပါဝင်လှုပ်ရှားနေကြရတာကိုး။

"လူနေချုံကြား၊    စိတ်နေဘုံဖျားဖြစ်နေ 
  ဖို့လိုတယ်" 
 လူက  အိမ်ကုပ်၊ အိမ်စုတ် တဲပုတ်လောက်မှာ 

နေရပေမဲ့လဲ ငါဟာတိုက်ကြီးတာကြီးနဲ့  ပစ္စည်းဥစ္စာ 

ပြည့စ်ုကံြွယ်ဝတဲအ့ပြင်        ပညာဂဏ်ု၊   ရာထူးဂဏ်ု 

မြင့်မားတဲ့သူတစ်ဦးဖြစ်အောင်        ကြိုးစားမယ်။ 

မဖြစ်မနေအဲသလိုဘဝမျ ိုးကို           ပိုင်ဆိုင်အောင် 

ငါလုပ်ပြမယ်။    ငါလုပ်နိုင်တယ်ဆိုတဲ့  ခိုင်ခိုင်မာမာ 
သန္နိဋ္ဌာန်စိတ်ချမှတ်လို့ရပါတယ်။

ဘယ်မြို့၊   ဘယ်ရွာ၊    ဘယ်ဒေသမှာမွေးပါစေ၊ 

ဘယ်ကျောင်း၊  ဘယ်အတန်းပဲ  အောင်ပါစေ၊  အဲဒါ 

တွေထက်  အဓိက  အခြေခံကျတဲ့အရာက  မိမိကိုယ် 

ကိ ုတန်ဖိုးထားမှု၊ မမိကိိယ်ုကိလုေးစားမှု၊  ဒါလေးဟာ 

မရှိမဖြစ်ပဲ။

ကိယု့က်ိယ်ုကိယ်ု တန်ဖုိးထားတဲ ့သဃံာတော်များ 

ဟာ သဃံာဂဏ်ုနဲ့  ညညွီတ်တော်မလူို ့ကြည်ညိုစရာ 

ထိက်ုတယ်။ သင်္ကန်းကိ ု အပေါ်ယ ံအရေခံွလိ ုခြုံထား 

ပေမယ့ ် လမူမြင်ကွယ်ရာမှာ ဇာတရိပ်ုက မမိကိိယ်ုကိ ု

ကြည်ညိုစရာကောင်းအောင်        မနေခဲ့ဘူးဆိုရင် 

အခြားလူတွေက  ကြည်ညိုလောက်စရာ  ဘယ်မှာရှိ 

နိုင်ပါတော့မလဲ။               ကိုယ်စောင့်နတ်တွေက 

သိမြင်ကြတယ်။

လူကြီးဖြစ်ဖြစ်၊ လူငယ်ဖြစ်ဖြစ်၊   အမျ ိုးသားဖြစ် 

ဖြစ်၊   အမျ ိုးသမီးပဲဖြစ်ဖြစ်၊    ရာထူးအကြီးအငယ် 

နဲ့လဲမဆိုင်၊     ချမ်းသာဆင်းရဲတာနဲ့လဲမပတ်သက်၊ 

လူတစ်ယောက်ရဲ့          တကယ့်အနှစ်သာရသဘော 

တန်ဖိုးကတော့ "ရိုးသားဖြောင့်မှန်ခြင်း"   သာဖြစ်ပါ 

တယ်။ အဒဲါတစ်ခရုှရင် လအူများက  လေးစားချစ်ခင် 

မှုကို  သံလိုက်ဓာတ်ဆွဲအားလို   ဆွဲဆောင်နိုင်စွမ်းရှိ

တော့တာပါပဲ။

၂၀၁၉ ခနှုစ်  လွနခဲတ့ဲ ့ခြောက်နှစ်ကျော်က   ပြည် 

ထောင်စအုစိုးရအဖွဲ့ဝင်  ဝန်ကြီးဗိလ်ုမှူးချုပ်  ဒေးဗစ် 

အိုလီဗာအေဘယ်   (၁၉၃၅-၂၀၁၉)    ကွယ်လွန်ပြီး   

လေးလအကြာမှာ   ထုတ်ဝေခဲ့တဲ့  "လှေခါးထစ်များ 
ရာဇဝင်"  ဆိုတဲ့   စာအုပ်ကို   ဖတ်လိုက်ရတဲ့အခါ 

ဒဆီောင်းပါးကိ ုရေးဖြစ်စေတဲ ့စတ်ိကူးက ထက်ထက် 

သန်သန်ပေါ်လာခဲ့ပါတယ်။          စာရေးသူဖတ်ရတဲ့ 

စာအုပ်ဟာ ၂၀၁၉  ခုနှစ်က   ထုတ်ဝေခဲ့တဲ့   ပထမ 

အကြိမ်ထုတ်စာအုပ်တော့   မဟုတ်ပါဘူး။   ဆဋ္ဌမ 

အကြမ်ိ၊ စွယ်တော်ပုနိှံပ်တိက်ုကရိက်ုမှ တွေ့ရ၊ ဖတ်ရ 

တဲ့ခြောက်ကြိမ်ရိုက်နှိပ်မှ သတိပြုမိခဲ့တာပါ။ 

နိင်ုငတံော်ငြမ်ိဝပ်ပပိြားမှု တည်ဆောက်ရေးအဖွဲ့ 

အစိုးရ၊ နိုင်ငံတော်အေးချမ်းသာယာရေးနဲ့ ဖွံ့ဖြိုးရေး 

ကောင်စီအစိုးရတို့လက်ထက်က  စီမံဘဏ္ဍာ၊ စီးပွား 

ကူးသန်း၊  ဝန်ကြီးချုပ်ရုံးဝန်ကြီးဌာနစတဲ ့ဝန်ကြီးဌာန 

အသီးသီးမှာ  ဝန်ကြီးအဖြစ်  ဦးလည်မသန်ု    တာဝန် 

ထမ်းဆောင်ခဲ့သူအဖြစ်   ထင်ရှားလူသိများပါတယ်။ 

အင်းစန်ိရွာမမှာ  မွေးတယ်။  မေမြို့(ယခ ု ပြင်ဦးလွင်) 

မှာကြီးတယ်။    ၁၉၅၂   မှာ  ၁၀  တန်းအောင်တော့ 

မန္တလေးဥပစာကောလပ်ိ နှစ်နှစ်တက်တယ်။  ၁၉၅၄-

၅၅ မှာ သူ့ကိ ု အင်္ဂလန်နိင်ုင ံဘရုင်မစစ်တက္ကသိလ်ုကိ ု

ရွေးချယ်စေလွှတ်ပြီး၊     စစ်ပညာသင်စေခဲ့ပါတယ်။ 

ခြေလျင်၊ ခြေမြန်တပ်ရင်းများ၊  တပ်မ(၈၈)၊   နမခ 

(ထိုစဉ်ကမန္တလေး)၊ ကကကြည်း စသဖြင့်  တပ်ရင်း 

တပ်ဖွဲ့  ၁၃ နေရာလောက်   တာဝန်ထမ်းဆောင်ကာ 

ဒုတိယဗိုလ်၊   ဗိုလ်၊   ဗိုလ်ကြီးစတာမှ  အဆင့်ဆင့် 

ဗိုလ်မှူးချုပ်၊      ပြည်ထာင်စုဝန်ကြီးတာဝန်များကို 

ကောင်းမွန်တဲ့    ဂုဏ်သတင်းနဲ့   ကျေပွန်အောင် 

ထမ်းဆောင်ခဲသ့ ူစစ်သားကောင်းတစ်ဦးပါ။ ဗိလ်ုချုပ် 

ကြီး  စန်းယ ု တိင်ုးမှူးဘဝ၊ ဒခုျုပ်ဘဝတိုမှ့ာ ကိယ်ုရေး 

အရာရှိ၊ ကိုယ်ရံတော်အရာရှိ  လုပ်ခဲ့ဖူးသူ  အုပ်ချုပ်မှု 

အကူအတတ်သင်ကျောင်းမှာ    နည်းပြအရာရှိစတဲ့ 

တာဝန်တွေလည်း   ထမ်းဆောင်ခဲဖ့ူးတယ်။  စစ်ဦးစီး 

တက္ကသိုလ်  ကိုးလသင်တန်းဆင်းတော့       အဆင့် 

အကောင်းဆုံး၊  စာတွေ့လက်တွေ့ရမှတ်အမြင့ဆ်ုံးနဲ့ 

အောင်မြင်ခဲသ့ပူါ။  စတ်ိဓာတ်၊  စည်းကမ်း၊  စေတနာ 

အရာမှာ မမိကိိယ်ုကိ ုအကောင်းမွနဆုံး စပံြဖြစ်အောင် 

ကျင့်သုံးတတ်သူပါ။

ဗိလ်ုချုပ်အေဘယ်က  ရနကန်ုတက္ကသိလ်ုကျောင်း 

အပ်ုကြီး    ဆရာကြီး    ဦးဖေမောင်တင်နဲ့    တညူခီျက် 

နှစ်ခုရှိတယ်။   ဆရာကြီး     ဦးဖေမောင်တင်ရော   

ဗိုလ်ချုပ်အေဘယ်တို့ဟာ      အင်းစိန်ဇာတိဖြစ်ကြ 

တာတူတယ်။ 

ဗိလ်ုချုပ်အေဘယ်က  ဆရာကြီး ဦးဖေမောင်တင် 

ရဲ့လက်သုံးမဝူါဒ( စေတနာမွန) ဖြစ်တဲ ့ "တပည့ဖ်ြစ်သ ူ

ဟာ  ဆရာထက်ပိုတော်စေရမယ်။     ပိုတော်အောင် 
မြေတောင်မြှောက်မြှင့်တင်ပေးရမယ်။      မိဘ၊ 
ဆရာသမားတွေဟာ   အဒဲစီေတနာရိှပါမှ  သားသမီး၊ 
တပည့်များဖြစ်တဲ့     လူငယ်မျ ိုးဆက်သစ်များဟာ   
ပိပုြီးအရည်အချင်း၊   အရည်အသွေးမြင့လ်ာကြမှသာ 
အနာဂတ်ဟာ   တိုးတက်လာမှာပေါ့၊    ပိုပြီးသာယာ 
လှပမယ်၊ ဖွံ့ဖြိုးလာမယ"်။ 

ရှမ်းပြည်နယ်မြောက်ပိင်ုးရှ ိ ခြေလျင်တပ်ရင်းမှူး 

ဘဝ၊  ဗိုလ်ချုပ်အေဘယ်တပ်ရင်းမှူး   တာဝန်ထမ်း 

ဆောင်ခဲ့ရစဉ်ကာလမှာ    စာရေးသူဟာ   တပ်စုမှူး၊ 

တပ်ခွဲမှူးနဲ့  ထောက်လှမ်းရေးအရာရှိစတဲ့   စစ်ဆင် 

ရေး၊ လုံခြုံရေး၊  နယ်မြေစိုးမိုးရေး စတဲ့စစ်မြေပြင်မှာ 

အတူတကွ    အနီးကပ်ထမ်းဆောင်ခဲ့ရဖူးပါတယ်။ 

ဆရာသမားကောင်းပီသစွာ  လက်အောက်ငယ်သား 

လပ်ုဖော်ကိင်ုဖက်များကိ ု   သကူလပ်ုတတ်ကိင်ုတတ် 

အောင် စစ်ပညာရော   လူမှုဆက်ဆံရေးစည်းရုံးရေး 

ပညာရော သင်ကြားပြသပါတယ်။  လုပ်ငန်းတာဝန် 

ပေးသမျှကို           လုပ်ချင်ကိုင်ချင်စိတ်ထက်သန် 

တက်ကြွအောင်လည်း           ဟောပြောညွှန်ကြား 

တတ်ပါတယ်။

ဗိလ်ုချုပ်အေဘယ်နဲ့  ဆရာကြီး ဦးဖေမောင်တင် 

တိုရ့ဲ့တညူကီြတယ်ဆိတုဲဒ့တုယိအချက်မှာ ဆရာကြီး 

ဦးဖေမောင်တင်ရဲ့      တပည့်ကောင်းတပည့်ပေါင်း 

များစွာ  မြနမာဘာသာ၊ မြနမာစာပေလောကမှာ သပိ္ပ ံ

မောင်ဝ၊ ဇော်ဂျ၊ီ  မင်းသုဝဏ်၊  ကုသ၊  ဦးအေးမောင်၊ 

အစရှိသဖြင့်    ထူးချွန်သူများ    ပေါ်ထွက်ခဲ့သလို 

ဗိုလ်ချုပ်အေဘယ်ရဲ့   သင်ကြားပြသမှုနဲ့    တာဝန် 

ကျေပွနခ့ဲကြတ့ဲ တပည့်တပန်းတွေလည်း မနည်းလှပါ။

   နောက်တစ်ခုတိုက်ဆိုင်တာက      သူတို့ဟာ 

လွတ်လပ်ရေးမရခင်နဲ့  ရစကာလတွေမှာ အင်္ဂလနရ်ှ ိ

တက္ကသိုလ်များသို့      ရွေးချယ်ပို့လွှတ်ခြင်းခံခဲ့ရတဲ့ 

ထူးခြားသူများလည်း ဖြစ်ခဲ့ကြပြန်ပါတယ်။  တာဝန် 

ဝတ္တရားကို အမြဲလေးစားကြတယ်။

လူတစ်ယောက်ကို     ထွန်းထွန်းပေါက်ပေါက် 

ဖြစ်လာအောင်   ပျ ိုးထောင်မယ်ဆိုရင်  အောက်ပါ 

အချက်တွေ   ပြည့်စုံစေရမယ်လို့      ထင်မိပါတယ်။ 

မမိကိိယ်ုကိ ုယုကံြည်မှု၊  မမိကိိယ်ုကိ ု  တန်ဖိုးထားမှု၊ 

စည်းကမ်းရိုသေတတ်မှု၊ တိကျတဲ့ပန်းတိုင်ရှိရခြင်း။ 

မိဘ၊  ဆရာသမား၊   ဆွေမျ ိုးသားချင်း၊  ရွယ်တူ 

အပေါင်းအသင်း၊ လူမျ ိုး၊  ဘာသာ၊   ဓလေ့ထုံးစံ စတဲ့ 

ပတ်ဝန်းကျင်က       ပုံသွင်းပြုပြင်ခြင်းတွေလည်း 

အရေးပါပါတယ်။  အမအိဖတိုက့ ပေးလိက်ုတဲ ့မျ ိုးရိုး 

ဗီဇသွေးအပါအဝင်ပေါ့။

အချ ို့လူမျ ိုးရဲ့   ရိုးရာအစဉ်အလာယုံကြည်မှုကို 

ဗဟသုတုအဖြစ်   ဖော်ပြရရင်တော ့ လူ့ဘဝကကံြမ္မာ 

တစ်ဦးချင်းစအီပေါ်မှာ  လွှမ်းမိုးတတ်တဲ ့စမ်ွးအားဆိ ု

တာ ရှတိယ်တဲ။့(၁) ကောင်းကင်ဘုကံဆင်းသက်လာ 

တ့ဲအရာ၊(၂)  ပတ်ဝန်းကျင်ကဖြစ်ပေါ်လာတ့ဲစွမ်းအား၊ 	

(က) ရာသီဥတု၊ (ခ) ‌ နေမင်း၊ (ဂ) အအေး၊ (ဃ) အပူ၊ 

(င) လေနဲ့မိုး။     အလင်္ကာတင်စားမှုသဘောယူရင်   

မိုးဆိုတာ ဘဝဒဏ်ပေါ့။

မမြင်ရတဲ့   နောက်ထပ်   နှစ်ချက်ရှိသေးတယ်။ 

(က) မိမိရဲ့ပင်ကိုအလှ၊ (ခ) ကိုယ့်ဗီဇ၊ ကိုယ့်ဆန္ဒ။ 

ဒအီချက်တွေ ပါဝင်ပေါင်းစည်းပြီး လတူစ်ဦးချင်း 

ဘဝဖြစ်တည်မှု‌ပေါ်ပေါက်တယ်လို့ ဆိုပါတယ်။

ဘာပဲပြောပြော   လူသားတစ်ယောက်ဖြစ်တည် 

ပေါ်ပေါက်မှုများ  မိမိရွေးချယ်မှုကြောင့်  ပြောင်းလဲ 

တာမျ ိုးလည်းရှတိယ်။ ကိယ်ုကရွေးချယ်တာ မဟတ်ု 

ဘ ဲ  ကောင်းခြင်း၊ ဆိုးခြင်းလောကဓအံခြေအနေတွေ   

ရောက်ရှိ     ကြုံကြိုက်၊    တိုက်ဆိုင်တာတွေလည်း 

ရှိတတ်ပါတယ်။    ဘာပဲဖြစ်ဖြစ်   ကိုယ့်ကံတွေဟာ   

ကိုယ်သာဖန်တီးနိုင်တယ်။

မဘိဆရာစကားကိ ု အကြွင်းမဲ ့ဥဿုနံားထောင် 

ရမှာလား။ မိဘရွေးချယ်ပေးတာပဲ       မျက်စိမှိတ် 

လိုက်နာမှာလား။           မိမိချင့်ချနိ်သုံးသပ်ချက်နဲ့   

ရွေးချယ်မလား။ စဉ်းစားစရာပါ။

စာရေးသရူဲ့  သမီးတက္ကသိလ်ုဝင်တန်းအောင်လို ့

မမိရဲိ့ကျေးဇူးရှင် ဆရာမဘိဖြစ်တဲ ့ဗိလ်ုချုပ်အေဘယ် 

အိမ်သို့သွားပြီး   ဂါရဝပြုသတင်းပို့ခဲ့ပါတယ်။  သမီး 

ဘာကို   ရွေးပြီးပြီလဲမေးတော့  စက်မှုတက္ကသိုလ်လို့ 

သမီးလေးက ဖြေပါတယ်။   အဲဒီအခါ  အဘဗိုလ်ချုပ် 

အေဘယ်က  သမီးရဲ့ဝါသနာ၊  အမအူကျင့၊်  ဘဝလမ်း 

ကြောင်း၊ အသက်မွေးမှု ပတ်ဝန်းကျင်သဘောသဘာဝ 

များကို သေသေချာချာ စေ့စေ့စပ်စပ်     မေးမြန်းပြီး 

"ပြန်စဉ်းစားဦး။      အဘကတော့     အမှတ်လည်း 

ဆေးမီနေလေတော့   Medical   တက်ဖို့စဉ်းစားပါ။ 

တက်ရင်းနဲ့   ဘာအထူးပြုပညာရပ်ယမူလ ဲ ကြိုတင် 

လေလ့ာပါ။  ဝါသနာနဲ့  ကိယု့နှ်စ်သက်မှုနဲ့ ချင့ခ်ျန်ိပြီး 

မျက်စေအ့ထူးကပုညာကိ ုစဉ်းစားပါ။"စသဖြင့ ်ကျယ် 

ကျယ်ပြန့် ပြန့်   အပြန်ပြန်အလှန်လှန်        ဆွေးနွေး 

ဖလှယ်ခွင့်ပေးပါတယ်။

  သမီးဟာ     ဆေးတက္ကသိလ်ုလိင်ုးကိ ု    ပြင်ဆင် 

လျှောက်ထားရွေးချယ်လိက်ုပြီး    အဘဆွေးနွေးခဲတ့ဲ ့

အတိုင်းပဲ    မျက်စိအထူးကုပညာမှာ    ကျွမ်းကျင် 

အောင်မြင်စွာ    နိုင်ငံ့တာဝန်ကို     ပျော်ပျော်ရွှင်ရွှင် 

ထမ်းဆောင်နေပါတယ်။ ပညာချွန်လို့ နိုင်ငံတော်က 

ရွေးလွှတ်တာမို့   စင်ကာပူ၊   အင်္ဂလန်တို့မှာလည်း 

ဆက်လက်သင်ယူခဲ့ပြီးပြီ။

လသူားမျ ိုးဆက်များဟာ သား၊ မြေး၊မြစ် စသဖြင့် 

အဆင့ဆ်င့မ်ှနမှနကန်ကန်       ပိမုိမုြင့မ်ြင့သွ်ားရလေ 

အောင်    မဘိဆရာဘက်၊       သားသမီးတပည့ဘ်က်၊ 

နှစ်ဖက်စလုံးက ဆောင်ရွက်ပူးပေါင်းရမှာပါ။

မိဘနဲ့သားသမီး၊ ဆရာနဲ့တပည့်၊ လူကြီးနဲ့လူ 

ငယ် ဘယ်သူကအရေးကြီးသလဲ၊ အဓိကကျသလဲ၊ 

အငြင်းပွားနေစရာမလိုပါ။     မတူညီတော့တဲ့အခြေ 

အနေအချနိ်အခါမှာ      ထိုက်သင့်တဲ့လွတ်လပ်စွာ 

ရွေးချယ်ဆုံးဖြတ်ပိင်ုခွင့က်ိ ုပေးကြရမှာပါ။ သိုရ့ာတွင် 

မဘိဆရာဆကီ    ကောင်းမွေတွေကိတုော ့ဆက်လက် 

လက်ဆင့က်မ်း      သယ်ယသွူားရပါမယ်။ ရှေ့မျ ိုးဆက် 

ထက်   နောက်မျ ိုးဆက်သစ်တို့က      ပိုမိုသာလွန် 

ကောင်းမွန်တဲ့       အနာဂတ်တည်ဆောက်နိုင်ဖို့ရာ  

စည်းစည်းလုံးလုံးနဲ့ စည်းကမ်းရှိရှိကြိုးစားရပါမယ်။

ဆရာကြီးအောင်သင်း(၁၉၂၇-၂၀၁၄)တစ်ခါက 

ရေးခဲ့ဖူးတာလေးဖော်ပြရင်း နိဂုံးချုပ်ပါရစေ-

"ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ်ပြဋ္ဌာန်းချက်ဟူသော   စကား 
နှင့်ပတ်သက်ပြီး စဉ်းစားဆင်ခြင်မိသည်မှာ   ကိုယ် 
စိတ်ကျန်းမာခြင်း၊   အသိပညာ၊ အတတ်ပညာတို့ကို 
မပြတ်ဆည်းပူးခြင်း၊   စာရတိ္တရိုးသားဖြောင့မ်တ်ခြင်း 
ဟူသော အချက်သုံးချက်ကို ဂရုပြုသင့်သည်။

အထူးသဖြင့်   လူငယ်များအဖို့      ဤသုံးခုကို 
ပိုင်ဆိုင်ရန်အလို့ငှာ   မရမနေကြိုးပမ်းမည်ဟု   မိမိ 
ကိုယ်ကိုပြဋ္ဌာန်းသင့်ပါသည်"တဲ့။	

ချစ်နိုင်(စိတ်ပညာ)



၂၇-၄-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၅

á	Home Stay    နေထိုင်ပါ။     တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းရေး၊   
နေအိမ်နှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းရေးတို့ကို အလေးထား 
ဆောင်ရွက်ပါ။

á	မကြာခဏထိတွေ အသုံးပြုတဲ့  စားပွဲ၊ တံခါးလက်ကိုင်၊  
ဖုန်း၊ လှေကားလက်ရန်း စသည်တို့ကို Alcohol ၇၀ 
ရာခိုင်နှုန်းပါ၀င်သော ပိုးသန့်စင်ဆေးရည်ဖြင့် မကြာခဏ 
ဆေးကြောပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကူးစက်မှုမှ
ကာကွယ်နိုင်ရန်

 လမ်းလျှောက်တ့ဲအခါမှာ မိမိ 

တို့ရဲ့အဆုတ်က အောက်ဆီဂျင် 

ကို  ပိုမိုရရှိပါတယ်။  ရရှိလာတဲ့ 

အောက်ဆဂီျင်တွေကိ ု  သွေးနဦ 

တွေကရယူပြီး   ခန္ဓာကိုယ်တစ် 

လျှောက်ကိ ု   သယ်ဆောင်သွား 

ပေးပါတယ်။

ဒါ့အပြင် အဆိပ်အတောက် 

တွေကိုလည်း       ဖယ်ရှားပေး 

နိုင်တဲ့အတွက်      အဆုတ်ရဲ့ 

လုပ်ငန်း       လည်ပတ်မှုကို   

လည်း     အားကောင်းစေတာ 

ကြောင့်      အသက်ရှူလမ်း 

ကြောင်းဆိုင်ရာ     ရောဂါတွေ    

ဖြစ်ပွားနိုင်မှုကုိလည်း လျှော့ချ 

ပေးနိုင်ပါတယ်။

လမ်းလျှောက်ခြင်းဖြင့် အဆုတ်အားကောင်းစေနိုင်သည်
-	မြ န်မာပြည်  မျ ိုးနွယ်ဖွားတဲ့

	တ ိုင်းရင်းသား   သွေးချင်းတွေ၊

	 စည်းလုံးညီ  လက်ချင်းတွဲ

	 ယှဉ် နွှဲ အတူနေ၊

	တ ို့ချစ်သော  မြန်မာ့မြေ

	ထ ိန်းသိမ်းစေ   ထာဝရ၊

	တ ိုင်းပြည်နယ်  ဖွဲ့စည်းခြင်းဖြင့်

	 သန့်ရှင်းလှပ။

-	မြတ ်ဗုဒ္ဓါ   ကိန်းဝပ်ခတဲ့

	မြတ ်ဓမ္မနဲ့   သံဃာတော်၊

	 ဆည်းကပ်တည်   ရင်မှာရှိ

	 အဓိကပူဇော်၊

	 ရိုးရာဓလေ့  ဂုဏ်ကိုဖော်

	 မြဲနှိုးဆော်  ယဉ်ကျေးမှု၊

	 စည်ပင်ကြွယ်   ဂုဏ်ရည်ဖြိုးအောင်

	 နိုးကြားရှေးရှု ။

-	တ ို့မြန်မာ   ပြည်ထောင်စုမို့

	 ညီနောင်ထု    သွေးချင်းပါ၊

	တ ိုးတက်အောင်   စည်းကမ်းများ

	လေ းစားလိုက်နာ၊

	ခေတ ်မီသော   ပြည်မြန်မာ

	ဖြ စ်ဖို့ရာ   တာဝန်ထမ်း၊

	ပ ညာအမွေ  လက်ဆင့်ပေးလို့

	မွေ းဖွားရှေ့လှမ်း။

-	မြ န်မာပြည်   နယ်တစ်ဝန်းကိုလ

	 စဉ်ငြိမ်းချမ်း  သာယာအောင်၊

	 ဘက်ပေါင်းစုံ   ချမ်းသာရေး

	ဆွေ းနွေးကြံဆောင်၊

	 ရန်မများဘဲ   ချစ်ခြင်းနှောင်

	 အပြစ်ရှောင်  ပန်းတိုင်သွား၊

	မ ျ ိုးမြန်မာ   အနာဂတ်ကို

	 ဂုဏ်မြတ်စေသား ။	       ။

				          ရွှေမြိုင်သ ူ ( မြန်မာစာ)

သွေးချင်းမြန်မာ

ကလေးမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော 
နေကြာဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

ကလေး ဧပြီ ၂၆

    စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကလေးခရိုင် ကလေးမြို့နယ်တွင် 

ဆောင်းသီးနှံ   စိုက်ပျ ိုးရာသီက 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော      နေကြာ ဧက 

အားလုံးရာနှုန်းပြည့်  ရိတ်သိမ်း 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း     ကလေး 

မြို့နယ်        စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ကလေးမြို့နယ်တွင် ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌      နေကြာ 

၄၈၄၆၉  ဧကထိ     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ပြီး    အဆိုပါ စိုက်ပျ ိုးထားသော 

နေကြာစိုက်ခင်းများကို   ယခုနှစ် 

ဇန်နဝါရီလ ပထမပတ်မှ     စတင် 

ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ  ယနေ့တွင်  ဧက 

အားလုံးရာနှုန်းပြည့်  ရိတ်သိမ်း 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး တစ်ဧကလျှင် ၂၈ 

ဒသမ ၅၄ တင်း ထွက်ရှိခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

"ကလေးမြို့နယ်မှာ      ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက   နေကြာ 

၄၈၄၆၉ ဧကထိ  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါ 

တယ်။       အဲဒီစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့ 

နေကြာခင်းတွေ    လက်ရှိမ ှာ 

တော ့     ဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည် ့

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ     ဖြစ်ပါတယ်။ 

ပြည်ပက စားအုန်းဆီတင်သွင်းမှု 

ကိ ုလျှောခ့ျနိင်ုဖိုအ့တွက်   ဆထွီက် 

သီးနှဖံြစတ်ဲန့ေကြာကိ ုတိုးချဲ့စိက်ု 

ပျ ိုးရေး ဆောင်ရွက်ပေးခဲပ့ါတယ်။

ဆီထွက်သီးနှံဖြစ်တဲ့   နေကြာရဲ့ 

တစ်ဧကဆီထွက်ရှိမှုက  ကျန်တဲ့ 

မြေပဲ၊    နှမ်းတွေထက်    ပိုများပါ 

တယ်"ဟု ကလေးမြို့နယ်စိုက်ပျ ိုး

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်မာန်အွေက ပြောပြသည်။

ကလေးမြို့နယ်တွင်  နေကြာ 

တိုးချဲ့    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက် 

မြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက 

နေကြာစိုက်ပျ ိုးသည့်    တောင်သူ 

များ    စွမ်းဆောင်ရည်မြင့်မားရေး 

အတွက်   ပညာပေးသင်တန်းများ 

ကိ ု အရိှန်မြင့ဆ်ောင်ရွက်ပေးခဲက့ြ

ကြောင်း သိရသည်။

 ကလေးမြို့နယ်တွင် နေကြာ 

စိုက်တောင်သူများကို မျ ိုးစေ့များ

ထောက်ပံ့ပေးနိုင်ရေး၊ ယူရီးယား 

ဓာတ်မြေဩဇာများကုိ ချ ိုသာသော 

ဈေးနှုန်းများဖြင့် ရောင်းချပေးနိုင် 

ရေး စီမံထားပြီး ထွက်ရှိလာသော 

နေကြာမျ ိုးများကို     တောင်သူမှ 

တောင်သူသို့  ဖလှယ်သည့်   နည်း 

စနစ်များဖြင့်        ဖြန့်ဖြူးပေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

 နေကြာကို  အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်အောင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက    

ဒေသတွင်း   ဆီစားသုံးမှု ဖူလုံစေ 

မည့်အပြင် ပုိလျှမံှုကုိ ရောင်းချနုိင် 

သဖြင့်  ဝင်ငွေရရှိပြီး  လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့်     နေကြာကို 

တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး      ဒေသမရွေး  

ကြိုးပမ်းကြရမည်   ဖြစ်ကြောင်း    

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်မာန်အွေက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။   

   (၂၀၆)

ရွှေတောင်မြို့နယ် တောင်ငူကုန်းကျေးရွာ၌ VDP စီမံကိန်း 
မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းခြင်းနှင့် ကော်မတီဖွဲ့ စည်းခြင်း ပြုလုပ်

ရွှေတောင် ဧပြီ ၂၆

  ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး ပြည်ခရိုင် 

ရွှေတောင်မြို့နယ်    ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီး 

ဌာနက     ကျးီသဲကျေးရွာအုပ်စု 

တောင်ငကုူန်းကျေးရွာ၌  ကျေးရွာ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း စီမံ 

ကိန်း (VDP) မိတ်ဆက်ရှင်းလင်း 

ခြင်းနှင့် ကော်မတီဖွဲ့စည်းခြင်းကို 

ဧပြ ီ၂၅ ရက်  နနံက်ပိင်ုးက  အဆိပုါ 

ကျေးရွာ၌       ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ ရွှေတောင်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးအောင်ခိင်ုဇော်က ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုး

တိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း    စီမံကိန်း 

(VDP) ကို  အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့်  ရရှိလာမည့် 

အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊      စီမံကိန်း 

အကြောင်းအရာများနှင့ ်ကျေးရွာမှ 

ရွေးချယ်ထားသော    ဖွံ့ဖြိုးရေး 

လုပ်ငန်းများကို     ကျေးရွာသူ၊ 

ကျေးရွာသားများက  တာဝန်ယ၍ူ 

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

သွားရမည့် စီမံကိန်းဖြစ်ကြောင်း 

ရှင်းလင်း ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမးများက ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုးရေး

ကော်မတဝီင်များ ရွေးချယ်ဖဲွ့စည်း 

ရာတွင် လိုက်နာရမည့်စည်းကမ်း 

သတ်မှတ်ချက်များ၊   ကျေးရွာမှ 

ဆောင်ရွက်ရမည့်    လုပ်ငန်းစဉ် 

များနှင့ ်စပ်လျဉ်း၍ ကဏ္ဍအလိက်ု 

ရှင်းလင်းပြောကြားကာ  တက် 

ရောက်လာကြသော   တောင်ငူ 

ကုန်းကျေးရွာရှိ       ကျေးရွာသူ၊ 

ကျေးရွာသားများက     ကျေးရွာ 

ဖွံ့ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းများကို  အမှန် 

တကယ်     ဆောင်ရွက်နိုင်မည့် 

ကျေးရွာဖံွ ဖ့ြုးတုိးတကရေး လုပ်ငန်း 

စမီကံန်ိးကော်မတဝီင်   ခနုစ်ဦးကိ ု

အများသဘောဆန္ဒနှင့်အညီ  ရွေး 

ချယ်      ဖွဲ့စည်းပေးခဲ့ကြကြောင်း  

ရွှေတောင်မြို့နယ်    ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတကရေး ဦးစီးဌာန    

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး          ဦးအောင်ခိင်ုဇော် 

ထံမှ သိရသည်။         ချ ိုသန်းညွန့် 



စာမျက်နှာ ၆	 ၂၇-၄-၂၀၂၆

ဒေလီ  ဧပြီ  ၂၆
အိန္ဒိယနိုင်ငံ   နယူးဒေလီမြို့မှ  

ဆွစ်ဇာလန်နိုင်ငံ       ဇူးရစ်မြို့သို့ 
ပျသံန်းမည့်         ခရီးသည်တင် 
လေယာဉ်တစ်စင်းသည်    ယနေ့ 
တွင်        အင်ဒီရာဂန္ဒီနိုင်ငံတကာ 
လေဆပ်ိမှပျတံက်ရန် အရိှန်ယနူေ 
စဉ်         အင်ဂျင်ပြဿနာကြောင့် 
ပျတံက်မည့်             အစီအစဉ်ကို 
ရုတ်တရက်  ရပ်ဆိုင်းခဲ့ရကြောင်း 
Xinhua သတင်းဌာနက    ဖော်ပြ 
ထားသည်။

ဆွစ်နိင်ုငတံကာ   လေကြောင်း 
လိုင်းပိုင်   အဆိုပါခရီးသည်တင်
လေယာဉ်သည်ဒေလီမြို့အင်ဒရီာ  
ဂန္ဒနီိင်ုငတံကာ လေဆပ်ိမှ ပျတံက် 
ရေးအတွက် ပြေးလမ်းပေါ်၌ အရိှန် 
ယူနေစဉ်  အင်ဂျင်တစ်လုံးပျက်စီး 
မီးလောင်မှုနှင့ ် ရင်ဆိင်ုခဲရ့ကြောင်း 
လေဆိပ်တာဝန်ရှိသူများက  ပြော 
ကြားထားသည်။

ထိအုင်ဂျင်ပြဿနာကြောင့ ်အ ဲ
ဘတ်စ်အေ-၃၃၀   ခရီးသည်တင် 
လေယာဉ်သည် ပျတံက်ရန်အရှိန် 
ယူနေမှုကို     ရုတ်တရက်ရပ်တန့်  
ခဲ့ရသည်။

အဆိုပါဖြစ်စဉ်အတွင်း    ခရီး 
သည်တင်လေယာဉ်ပေါ်၌ လိက်ုပါ 
လာသည့်  ခရီးသည်များအနက် 
ခရီးသည်ခြောက်ဦး   ဒဏ်ရာရရိှခဲ ့
ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါဖြစ်စဉ်    ဖြစ်ပွားခဲ့ပြီး 
လေဆိပ်      တာဝန်ရှိသူများသည်  
လေယာဉ်ပြေးလမ်းများကိ ုယာယ ီ
ပိတ်ထားခဲ့ပြီး     နောက်ပိုင်းတွင် 
ပြန်လည်ဖွင့်ပေးခဲ့သည်။

 အင်ဒီရာဂန္ဒီ      နိုင်ငံတကာ 
လေဆိပ်သည် ပြေးလမ်းလေးခု 
ရိှပြီး အနိ္ဒယိနိင်ုင၏ံ အလပ်ုအများ 
ဆုံး         နိုင်ငံတကာလေဆိပ်ဖြစ် 
ကြောင်း သိရသည်။Ref : Xinhua

                       Trs : KKO

‌ဝါရှင်တန် ဧပြီ  ၂၆

ဟော်မုဇ်ရေလက်ကြားဒေသ၌ 

အရီန်နိင်ုငကံချထားသော ရေမြှုပ် 

မိင်ုးများကိ ုအမေရကိန်ရေတပ်က 

ရှင်းလင်နေပြီဖြစ်ကြောင်း အမေ 

ရိကန်သမ္မတ    ဒေါ်နယ်ထရမ့်က 

ဧပြ ီ၂၅ ရက်တွင်    ထတ်ုဖော်ပြော 

ကြားထားသည်ဟု RTသတင်းဌာန 

က ယနေ့တွင်ဖော်ပြထားသည်။

ယခနှုစ် ဖေဖော်ဝါရ ီ၂၈ ရက်တွင် 

အရှေ အလယ်ပိင်ုး စစ်ရေးပဋပိက္ခ 

စတင်ဖြစ်ပွားခဲ့ပြီးနောက်   မဟာ 

ဗျူဟာမြောက် ဟော်မုဇ်ရေလက် 

ကြားကို အီရန်နိုင်ငံက စတင်ပိတ် 

ဆို့ခဲ့သည်။ 

ထိုသို့    ဟော်မုဇ်ရေလက်ကြား 

ပိတ်ဆို့ရေးအတွက်  ကြိုးပမ်းရာ 

တွင်   အီရန်နိုင်ငံက    ရေမြှုပ်မိုင်း   

အလုံး ၂၀ ချထားဖွယ်ရှိကြောင်း 

အမေရကိန်မဒီယီာများက သတင်း 

ထုတ်ပြန်ထားသည်။

လက်ရိှတွင် အမေရကိန်ရေတပ် 

အနေဖြင့် ဟော်မုဇ်ရေလက်ကြား 

၌     အီရန်နိုင်ငံက ချထားသည့် 

ရေမြှုပ်မိုင်းများကို  ရှင်းလင်းနေ 

ပြဖီြစ်ကြောင်း   သမ္မတဒေါ်နယ်ထ 

ရမ့က် ၎င်း၏ လမူှုကွန်ရက်စာမျက် 

နှာတွင် ရေးသားထားသည်။

ဟော်မုဇ်ရေလက်ကြားအတွင်း 

ရိှ ရေမြှုပ်မိင်ုးများကိ ု ရှင်းလင်းနိင်ု 

ရေးအတွက်   ခြောက်လထိအချနိ် 

ယူရနိုင်ကြောင်း အမေရိကန်ကာ 

ကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနက   ခန့်မှန်း 

ထားသည်။ 

ဟော်မုဇ်    ရေလက်ကြားသည် 

ကမ္ဘာ့ရေနံနှင့်  သဘာဝဓာတ်ငွေ့ 

ထတ်ုလပ်ုမှု စစုပုေါင်း၏ ၂၀ ရာခိင်ု 

နှုန်းဖြတ်သန်းနေသော  ရေလမ်း 

ကြောင်းဖြစ်ရာ   ယင်းရေလမ်း 

ကြောင်းပိတ်ဆ့ုိနေမှုကြောင့် ကမ္ဘာ့ 

စီးပွားရေးအပေါ်   ဆိုးကျ ိုးသက် 

ရောက်မှုများ      ရှိလာခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။                 Ref : RT

                             Trs : KKOအင်ဒီရာဂန္ဒီနိုင်ငံတကာလေဆိပ်၌ ခရီးသည်တင် 
လေယာဉ်မတော်တဆမှုဖြစ်၊ ခြောက်ဦးဒဏ်ရာရ

ဟော်မုဇ်ရေလက်ကြားအတွင်းရှိ ရေမြှုပ်မိုင်းများကို အမေရိကန်ရေတပ် 
ရှင်းလင်းနေကြောင်း သမ္မတဒေါ်နယ်ထရမ့် ပြောကြား

ရုရှားကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး ဘယ်လိုဆော့ဗ်
မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံသို့ ရောက်ရှိနေ

‌ပြုံယမ်း ဧပြီ  ၂၆
‌ရရှုားကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး အန် 

ဒရီ ဘယ်လိုဆော့ဗ်သည် မြောက် 
ကိရုီးယားနိင်ုငသံို ့      ရောက်ရှိနေ 
ကြောင်း         ရုရှားကာကွယ်ရေး 
ဝန်ကြီးဌာနက ယနေ့တွင် သတင်း 
ထတ်ုပြန်ထားသည်ဟ ုRT သတင်း 
ဌာနက ဖော်ပြထားသည်။

‌ရုရှား      ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး 
ဘယ်လိဆုောဗ့်သည် ယခရုက်ပိင်ုး 
အတွင်းမှာပင် မြောက်ကိုရီးယား 
နိုင်ငံသို့ရောက်ရှိခဲ့သော   ဒုတိယ 
မြောက်      ရုရှားထိပ်တန်းခေါင်း
ဆောင်ဖြစ်သည်။

မြောက်ကိုရီးယား       ခရီးစဉ် 
အတွင်း ရရှုားကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး 
ဘယ်လုိဆော့ဗ်သည်      မြောက် 
ကိုရီးယား  ခေါင်းဆောင်များနှင့် 
တွေ့ဆုဆံွေး နွေးမည်ဖြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။

ထို့ပြင်      ရုရှားကာကွယ်ရေး 
ဝန်ကြီးဘယ်လိုဆော့ဗ်သည်   ယူ 

ကရိန်းစစ်မြေပြင်၌   တိုက်ပွဲဝင်ခဲ့ 
ကြသော မြောက်ကိရုီးယားတပ်ဖဲွ့ 
ဝင်များအတွက်   ဂဏုပ်ြုကျောက် 
တိုင်ဖွင့်ပွဲ        အခမ်းအနားတွင် 
လည်း ပါဝင်မည်ဖြစ်သည်။

အဆိုပါ          အခမ်းအနား 
အတွက်         ဂုဏ်ပြုသဝဏ်လွှာ 
တစ်စောင်ကိုလည်း   ရုရှားသမ္မတ 
ပူတင်က         မြောက်ကိုရီးယား 
ခေါင်းဆောင်         ကင်ဂျုံအန်ထံ 
သီးခြားပေးပို့ထားကြောင်း ရုရှား 
နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးဌာန တာဝန် 
ရှိသူများက ပြောကြားထားသည်။

ရုရှားနှင့်     မြောက်ကိုရီးယား 
နိုင်ငံတို့သည်    ယူကရိန်းပဋိပက္ခ 
စတင်ခဲသ့ည့ ်၂၀၂၂ခနှုစ်နောက်ပိင်ုး 
စစ်ရေးပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ 
အားကောင်းလာခဲ့သော မဟာဗျူ 
ဟာမြောက်     မိတ်ဖက်နိုင်ငံများ 
ဖြစ်ကြကြောင်း သိရသည်။

                          Ref : RT
Trs : KKO

အိမ်ဖြူတော်သတင်းထောက်များအသင်းညစာစားပွဲ၌ သေနတ်ပစ်ခတ်မှုကြောင့်
သမ္မတဒေါ်နယ်ထရမ့်ကို လုံခြုံရေးအဖွဲ့ ဝင်များက အရေးပေါ်ခေါ်ထုတ်

‌‌ဝါရှင်တန် ဧပြီ  ၂၆

‌ဝါရှင်တန်မြို့၌ ဧပြ ီ၂၅ ရက်တွင် 

ကျင်းပခဲ့သော       အိမ်ဖြူတော် 

သတင်းထောက်များအသင်း ညစာ 

စားပဲွ၌  သေနတ်ပစ်ခတ်မှုဖြစ်ပွား 

ခဲရ့ာ    ယင်းညစာစားပဲွသို ့    တက် 

ရောက်နေသည့်   သမ္မတဒေါ်နယ် 

ထရမ့်နှင့် ဇနီးတို့ကို သမ္မတလုံခြုံ 

ရေးအဖဲွ့ဝင်များက   ဘေးလွတ်ရာ 

သို ့အရေးပေါ်ခေါ်ထတ်ုခဲရ့ကြောင်း  

Xinhua သတင်းဌာနက ယနေ့တွင် 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

အိမ်ဖြူတော်  သတင်းထောက် 

များအသင်း ညစာစားပဲွကျင်းပနေ 

သည့ ်‌ဟိတုယ်၏စစ်ဆေးရေးဂတ်ိ 

၌   အမျ ိုးသားတစ်ဦးက  သမ္မတ 

လုံခြုံရေးတစ်ဦးကို    ပစ်ခတ်ခဲ့ပြီး 

နောက်  သမ္မတဒေါ်နယ်ထရမ့်နှင့် 

ဇနီးတိုက့ိ ုအ‌ရေးပေါ်ခေါ်ထတ်ုခဲရ့ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

သေနတ်သမား၏ ပစ်ခတ်မှုခံခဲ့ 

ရသည့ ်သမ္မတလုခံြုံရေးအဖဲွ့ဝင်မှာ 

ကျည်ကာအင်္က ျကီြောင့်      အထိ 

အခိုက်မရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အမ်ိဖြူတော်     သတင်းထောက် 

များအသင်း ညစာစားပဲွ၌ သေနတ် 

ပစ်ခတ်မှုကျူးလွန်ခဲ့သူမှာ  ကိုးလ် 

သောမတ်စ်အယ်လ်လန်  အသက် 

၃၁ နှစ်   အမျ ိုးသားတစ်ဦးဖြစ်ပြီး   

၎င်းကိအုခင်းဖြစ်ပွားရာ    နေရာ၌ 

လုခံြုံရေးတပ်ဖဲွ့ဝင်များက ဖမးဆီး 

နိုင်ခဲ့သည်။

၎င်းအမျ ိုးသားအနေဖြင့် သေနတ် 

ပစ်ခတ်မှုကျူးလွနရ်ာတွင် သမ္မတ ‌ 

ဒေါ်နယ်ထရမ့်ကို   ပစ်မှတ်ထားခဲ့ 

ခြင်း ရှိ၊မရှိ ကို  ဝါရှင်တန်ရဲတပ်ဖွဲ့ 

နှင့် ဖက်ဒရယ်စံုစမ်းရေးဗျူရုိ(အက်ဖ် 

ဘီအိုင်)တို့က     စုံစမ်းစစ်ဆေး 

လျက်ရှိသည်။

အမ်ိဖြူတော်     သတင်းထောက် 

များအသင်း ညစာစားပဲွသို ့သမ္မတ 

ဒေါ်နယ်ထရမ့အ်ပြင် အခြားအမေ 

ရကိန်အစိုးရ ထပ်ိတန်းတာဝန်ရိှသ ူ

အများအပြားလည်း တက်ရောက်ခ့ဲ  

ရာ      လုံခြုံရေးအထူးတင်းကျပ် 

သည့်   ညစာစားပွဲဖြစ်ခဲ့ကြောင်း     

သိရသည်။

အိမ်ဖြူတော်   သတင်းထောက် 

များအသင်း ညစာစားပွဲကို   ဝါရှင် 

တန်မြို့ရှိ    ဝါရှင်တန်ဟီလ်တန် 

ဟိုတယ်၌   ကျင်းပခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး 

၁၉၈၁ ခုနှစ်ကလည်း      အဆိုပါ 

ဟိုတယ်ပြင်ပ၌   သေနတ်သမား 

တစ်ဦးက     သမ္မတရော်နယ်ရေ 

ဂင်ကို   သေနတ်ဖြင့်        ပစ်ခတ် 

လပ်ုကြံရန်   ကြိုးပမးခဲဖ့ူးကြောင်း 

သိရသည်။               Ref : Xinhua 

                        Trs : KKO

မော်ဝါဒီကွန်မြူနစ်သူပုန် ၄၇ ဦး အိန္ဒိယ၌ လက်နက်ချအလင်းဝင် 
ဒေလီ ဧပြီ  ၂၆

‌မော်ဝါဒီကွန်မြူနစ်  သူပုန် ၄၇ 

ဦး    လက်နက်ချအလင်းဝင်လာ 

ကြောင်း အနိ္ဒယိရတဲပ်ဖဲွက ဧပြ ီ၂၅ 

ရက်တွင်    သတင်းထုတ်ပြန်ထား 

သည်ဟု          RT သတင်းဌာနက 

ယနေ့တွင် ဖော်ပြထားသည်။

အနိ္ဒယိနိင်ုင၌ံ နှစ်ပေါင်းများစွာ 

ဖြစ်ပွားခဲ့သည့်      မော်ဝါဒီများ၏ 

ပုနက်နမ်ှုချုပ်ငြမ်းခ့ဲပြီဖြစ်ကြောင်း 

အိန္ဒိယအစိုးရက     ကြေညာခဲ့ပြီး 

တစ်လခန့်အကြာတွင်     မော်ဝါဒီ 

ကွန်မြူနစ်သူပုန် ၄၇ ဦး       ထပ်မံ 

အလင်းဝင်လာခြင်းဖြစ်သည်။

အဆုိပါမော်ဝါဒီကွန်မြူနစ်သူပုန် 

၄၇ ဦးတို့သည်       အိန္ဒိယနိုင်ငံ 

တောင်ပိင်ုး တလီနဂ်ါနာပြည်နယ် 

၌  ရတဲပ်ဖဲွ့ထ ံလက်နက်ချအလင်း 

ဝင်ရောက်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ 

၁၉၆၇ ခုနှစ်တွင် အိန္ဒိယလယ် 

သမားတစ်စုက      မြေရှင်များကို 

ပန်ုကန်ခဲပ့ြီးနောက် အနိ္ဒယိနိင်ုင၌ံ  

မော်ဝါဒီကွန်မြူနစ်သပုူန်  လှုပ်ရှား 

မှုစတင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

နှစ် ၆၀ နီးပါးအကြာ မော်ဝါဒီ 

ကွန်မြူနစ်ပုန်ကန်မှုအတွင်း မော်ဝါဒီ 

သူပုန်၊     အိန္ဒိယအစိုးရတပ်ဖွဲ့ဝင်၊ 

အရပ်သား         စုစုပေါင်းဦးရေ 

၁၂၀၀၀ ကျော်   သေဆုံးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။                Ref : RT

Trs : KKO



၂၇-၄-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
အူမကြီးကင်ဆာရောဂါကို ကုသရာတွင်     

ကုထုံးပုံစံသစ်တစ်မျ ို းက အထောက်အကူပြုနိုင်
‌ရုရှားအာကာသအေဂျင်စီက နိုင်ငံတကာအာကာသစခန်း ထောက်ပို့မစ်ရှင်အဖြစ် 

ပရိုဂရက်စ်-၉၅ အာကာသကုန်တင်ယာဉ်ကို အောင်မြင်စွာလွှတ်တင်ခဲ့
လန်ဒန် ဧပြီ ၂၆

အူမကြီးကင်ဆာ    ရောဂါကို 

ကုသရာတွင်     ကုထုံးပုံစံသစ် 

တစ်မျ ိုးက   အထောက်အကပူြုနိင်ု 

ကြောင်း   ဗြိတိန်နိုင်ငံ  လန်ဒန် 

ကောလိပ်တက္ကသိုလ်မှ   သုတေ 

သန ပညာရှင်များ၏  အဆိုကို 

ကိုးကား၍  ဧပြီ ၂၅ ရက်သတင်း 

များတွင် ရေးသားဖော်ပြထားသည်။

‌ဗြိတိန်  သုတေသနပညာရှင် 

များ၏အဆိအုရ အမူကြီးကင်ဆာ 

ရောဂါကိ ုခွစဲိတက်သုမှုမပြုလုပ်မ ီ

လနူာများကိ ုခခုအံားစနစ်မြင့တ်င်  

ရေးဆေးများပေးခဲ့ပါက  ကင်ဆာ 

ဆလ်ဲများ တစ်ကျောပ့ြန်ပေါ်ထွက် 

လာနိုင်မှုကို    သုံးနှစ်နီးပါးကြာ 

တားဆီးထားနိုင်သည်။

‌အူမကြီးကင်ဆာရောဂါသည် 

ကမ္ဘာပေါ်၌    အဖြစ်အများဆုံး 

ကင်ဆာရောဂါ   တစ်မျ ိုးဖြစ်ပြီး 

၁၉၉၀ ပြည့်နှစ်ကာလများမှစ၍ 

လူငယ်များကြား    ဖြစ်ပွားမှုနှုန်း 

မြင့တ်ကလာသည့ ် ကင်ဆာရောဂါ 

လည်းဖြစ်သည်။

‌ဗြိတိန်  သုတေသနပညာရှင် 

များသည် အဆင့(်၂) နှင့ ်အဆင့(်၃) 

အူမကြီးကင်ဆာလူနာ ၃၂ ဦးကို 

ခွဲစိတ်ကုသမှုမပြုလုပ်မီ သီတင်း 

ကိုးပတ်ကြိုတင်၍   Pembroli-

zumab ခေါ် ခခုအံားစနစ်ဆေးများ 

တိုက်ကျွေးခဲ့ကြသည်။

လေလ့ာချက်မှ  ပေါ်ထွက်လာ 

သည့ ်ရလဒ်များအရ ခခုအံားစနစ် 

ဆေးများဖြင့် ကြိုတင်ကုသမှုရယူ 

ထားသော လူနာများအနက် ၅၀ 

ရာခိုင်နှုန်းတွင်   ခွဲစိတ်ပြီးနောက် 

ပိုင်း   ကင်ဆာဆဲလ်များ   ပျောက် 

ကွယ်သွားကြောင်း သိရသည်။
Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO

‌မော်စကို ဧပြီ ၂၆

‌ရုရှား  အာကာသအေဂျင်စီ 

သည် နိင်ုငတံကာ အာကာသစခန်း 

ထောက်ပို့မစ်ရှင်အဖြစ် ဧပြီ ၂၅ 

ရက်တွင် ပရိုဂရက်စ်-၉၅ အာကာ 

သကန်ုတင်ယာဉ်ကုိ အောင်မြင်စွာ 

လွှတ်တင်ခ့ဲကြောင်း ယနေ့သတင်း 

များအရ သိရသည်။

‌ပရိုဂရက်စ်-၉၅   အာကာသ 

ကန်ုတင်ယာဉ်ကိ ု ဆိယုဇ်ုဒုံးပျဖံြင့် 

ကာဇက်စတန်နိုင်ငံ  ဘိုင်ကိုနော 

အာကာသစခန်းမှတစ်ဆင့် လွှတ် 

တင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

‌ပရိုဂရက်စ်   အာကာသကုန် 

တင်ယာဉ်သည်     နိုင်ငံတကာ 

အာကာသစခန်းအတွက် စားနပ် 

ရကိ္ခာနှင့ ်လောင်စာရည်အပါအဝင် 

ထောက်ပို့ပစ္စည်းပမာဏ သုံးတန် 

ခန့်    သယ်ဆောင်ထားကြောင်း 

သိရသည်။

‌ပရိုဂရက်စ်-၉၅   အာကာသ 

ကုန်တင်ယာဉ်သည်  ဧပြီ ၂၈ ရက် 

တွင် နိုင်ငံတကာအာကာသစခန်း 

နှင့်  ချတိ်ဆက်မည်ဖြစ်ကြောင်း 

ရုရှား   အာကာသအေဂျင်စီက 

သတင်း ထုတ်ပြန်ထားသည်။

ဧပြီ ၂၅ ရက် မစ်ရှင်သည် ရုရှား‌ 

အာကာသအေဂျင်စီက   ယခုနှစ် 

အတွင်း လွှတ်တင်ခဲသ့ော  ဒတုယိ 

မြောက်  နိုင်ငံတကာ  အာကာသ 

စခန်း ထောက်ပို့မစ်ရှင်ဖြစ်သည်။

‌ရုရှား  အာကာသအေဂျင်စီ 

သည် ယခုနှစ်၏  ပထမဆုံးသော 

နိုင်ငံတကာ    အာကာသစခန်း 

ထောက်ပို့မစ်ရှင်အဖြစ်  မတ် ၂၂ 

ရက်တွင် ပရိုဂရက်စ်-၉၄ အာကာ 

သကုန်တင်ယာဉ်ကို လွှတ်တင်ခဲ့ 

ပြီးဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။
Ref : Russia Today

                 Trs : KKO HPV ဗိုင်းရပ်ကာကွယ်ဆေးက အမျ ို းသမီးများသာမက
‌အမျ ို းသားများကိုလည်း ကင်ဆာရောဂါမှကာကွယ်နိုင်

နယူးယောက် ဧပြီ ၂၆

‌အိတ်ချ်ပီဗွီ(HPV)      ဗိုင်းရပ် 

ကာကွယ်ဆေးများသည်  အမျ ိုး 

သမီးများကိုသာမက  အမျ ိုးသား 

များကိလုည်း    HPV      ဗိင်ုးရပ်နှင့် 

ဆက်စပ်နေသော  ကင်ဆာရောဂါ 

များမှ  ကာကွယ်ပေးနိုင်ကြောင်း 

ဧပြီ ၂၅ ရက်    သတင်းများတွင် 

ရေးသားဖော်ပြထားသည်။

‌အမေရကိန် သတုေသနပညာ 

ရှင်များ၏ လေလ့ာတွေ ရိှချက်အရ 

HPV ဗိင်ုးရပ်  ကာကွယ်ဆေးထိုးနံှ 

ထားသော    အမျ ိုးသားများသည် 

၎င်းကာကွယ်ဆေး   မထိုးသူများ 

နှင့်နှိုင်းယှဉ်ပါက  HPV  ဗိုင်းရပ် 

နှင့်ဆက်စပ်နေသော    ကင်ဆာ 

ရောဂါများဖြစ်နိုင်ခြေ ၅၀ ရာခိုင် 

နှုန်းခန့်    ပိုနည်းပါးသွားကြောင်း 

သိရသည်။

‌HPV ဗိုင်းရပ်များသည် အရေ 

ပြားချင်း     ထိတွေ့မှုမှတစ်ဆင့်     

ကူးစက်တတ်သည့်       ဗိုင်းရပ် 

တစ်မျ ိုးဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌အထူးသဖြင့် HPV ဗိုင်းရပ်စ် 

ကြောင့ ်အမျ ိုးသမီးများ၌ သားအမ်ိ 

ခေါင်းကင်ဆာရောဂါဖြစ်ပွားနိုင် 

ခြေ မြင့်တက်လာတတ်ပြီး အမျ ိုး 

သားများတွင်လည်း  လိင်တံကင် 

ဆာ၊ စအိုလမ်းကြောင်းကင်ဆာ၊ 

ဦးခေါင်းနှင့်   လည်ပင်းကင်ဆာ 

ရောဂါများဖြစ်နိုင်ခြေ မြင့်တက် 

လာနိုင်သည်။

‌သိုရ့ာတွင် အမေရကိန်သတုေ 

သနပညာရှင်များ၏ လေလ့ာတွေ့ 

ရှိချက်အရ HPV ဗိုင်းရပ်စ်ရောဂါ 

ကာကွယ်ဆေးသည် အမျ ိုးသား 

များ၌ HPV ဗိုင်းရပ်နှင့်ဆက်စပ် 

နေသော ကင်ဆာရောဂါများကို 

၄၆ ရာခိုင်နှုန်းထိ လျှော့ချပေးနိုင် 

ကြောင်း သိရသည်။
Ref : Russia Today

                 Trs : KKO

‌ဝါရှင်တန် ဧပြီ ၂၆

‌C/2025 R3 ကြယ်တခွံန်သည် 

ဧပြီ ၂၇ ရက်တွင် ကမ္ဘာဂြုဟ်ကို 

အနီးဆုံးမှတ်မှတစ်ဆင့်     ဖြတ် 

ကျော်ပျသံန်းမည်  ဖြစ်ကြောင်း 

အမေရကိန်အစိုးရ အမျ ိုးသားလေ 

ကြောင်းနှင့်  အာကာသစီမံခန့်ခွဲ 

ရေးအေဂျင်စီ(နာဆာ)  သိပ္ပံပညာ 

ရှင်များက        တွက်ချက်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

‌နာဆာ  သိပ္ပံပညာရှင်များ၏ 

အဆိအုရ C/2025 R3 ကြယ်တခွံန် 

သည် ဧပြ ီ၂၇ ရက်တွင် ကမ္ဘာဂြိုဟ် 

ကို မိုင်ပေါင်း ၄၅ သန်းအကွာမှ 

တစ်ဆင့် ဖြတ်ကျော်ပျသံန်းမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌C/2025 R3   ကြယ်တံခွန် 

ကမ္ဘာဂြိုဟ်ကိ ုအနီးကပဖြတသန်း 

စဉ် နာဆာ၏ SOHO အာကာသ 

ရေဒယီိတုယ်လစီကုပ်က လေလ့ာ 

စောင့်ကြည့်နေမည်ဖြစ်သည်။

‌ထိုပ့ြင် အထကပါကြယ်တံခွန် 

ကိ ုအမေရကိန ်အမျ ိုးသားလေထ 

လွှာနှင့်    သမုဒ္ဒရာများအေဂျင်စီ 

(နိုအာ)၏ GDES-1    ဂြိုဟ်တုက 

လည်း လေလ့ာစောင့က်ြည့န်ေမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌C/2025 R3 ကြယ်တခွံန်သည် 

ဧပြီ ၁၉ ရက်တွင် နေကိုအနီးဆုံး 

မှတ်မှ ဖြတ်ကျော်ပျသံန်းခဲ့ပြီးဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

‌လက်ရိှအချန်ိတွင် C/2025 R3 

ကြယ်တံခွန်၏   အလင်းအားမှာ 

မဂ္ဂနီကျု + ၄ ဒသမ ၅ မဂ္ဂနီကျုထိ 

ရိှရာ တောင်ယာဉ်စွန်းတန်းဒေသမှ 

တစ်ဆင့် အဝေးကြည့်မှန်ပြောင်း 

များနှင့်      တွေ့မြင်နိုင်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။
Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO

ကရာကန် ခေါ် ဒဏ္ဍာရီလာ သတ္တဝါဆန်းတစ်မျ ို းနှင့်ပုံစံချင်းတူသော 
ဧရာမရေဘဝဲကောင်ကြီးများ၏ ကျောက်ဖြစ်ရုပ်ကြွင်းကို တူးဖော်တွေရှိ
တိုကျ ို ဧပြီ ၂၆

‌ကရာကန် ခေါ် ဒဏ္ဍာရီလာ 

သတ္တဝါဆန်းတစ်မျ ိုးနှင့ပ်ုစံခံျင်းတ ူ

သော ဧရာမရေဘဝကဲောင်ကြီး၏ 

ကျောက်ဖြစ်ရုပ်ကြွင်းကို တူးဖော် 

တွေ့ရိှခဲက့ြောင်း  သပိ္ပပံညာရှင်များ 

၏ အဆိုကိုကိုးကား၍   ဧပြီ   ၂၅   

ရက်   သတင်းများတွင်   ရေးသား 

ဖော်ပြထားသည်။

‌အဆိုပါရေဘဝဲကျောက်ဖြစ် 

ရုပ်ကြွင်းများကို ဂျပန်နိုင်ငံနှင့ ် 

ကနေဒါနိင်ုင ံဗန်ကူးဗားကျွန်းတို၌့ 

တူးဖော်တွေ့ရှိခဲ့ရခြင်းဖြစ်သည်။

‌Nanaimoteuthis Haggarti 

ဟူ၍ အမည်ပေးထားသော အဆို 

ပါ ရေဘဝဲများသည် လွန်ခဲ့သော 

နှစ် နှစ်ပေါင်း ၈၆ သန်းနှင့် ၇၂ 

သန်းကြားကာလအတွင်း  ကမ္ဘာ့ 

သမုဒ္ဒရာရေပြင်များ၌   ရှင်သန် 

ကျက်စားခဲက့ြကြောင်း ဂျပန်နိင်ုင ံ

ဟော့ကိုင်းဒိုးတက္ကသိုလ်မှ သိပ္ပံ 

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

‌‌Nanaimoteuthis Haggarti 

ရေဘဝဲ အသားစား ရေနေသားရဲ 

ကောင်များဖြစ်ကြပြီး ကမ္ဘာပေါ်၌ 

ရှင်သန်ခဲ့ဖူးသည့်  အရွယ်အစား 

အကြီးမားဆုံး  ကျောရိုးမဲ့သက်ရှိ 

များထဲတွင် အပါအဝင်ဖြစ်သည်။

      ‌ကျောက်ဖြစ်ရုပ်ကြွင်း 

အထောက်အထားများအရ ‌Na-

naimoteuthis Haggarti ရေဘဝဲ 

များ၏ အရွယ်အစားမှာ အလျား 

၁၉ မီတာထိရှိနိုင်သည်ဟု   သိပ္ပံ 

ပညာရှင်များက တွက်ချက်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

‌‌Nanaimoteuthis Haggarti  

ရေဘဝဲများသည် လွန်ခဲ့သည့် နှစ် 

ပေါင်း ၆၆ သန်းက ကမ္ဘာနှင့ ်ဂြိုဟ် 

သိမ် ဝင်တိုက်မှုဖြစ်စဉ် ပေါ်ပေါက် 

ခဲ့ပြီးနောက်   ဒိုင်နိုဆောများနှင့် 

အတူ   သေဆုံးပျောက်ကွယ်ခဲ့ရ 

ကြောင်း သိရသည်။
Ref : Xinhua News

                  Trs : KKO

‌C/2025 R3 ကြယ်တံခွန်က ကမ ္ဘာဂြိုဟ်ကို 
အနီးဆုံးမှတ်မှတစ်ဆင့် ဖြတ်ကျော်ပျသံန်းမည်



စာမျက်နှာ ၈ 	 ၂၇-၄-၂၀၂၆

ရီယာ့ဒ်  ဧပြီ  ၂၆
အာရှချန်ပီယံလိဂ်ပြိုင်ပွဲ ဗိုလ် 

လုပွဲစဉ်အဖြစ် ဂျပန်ကလပ်   ဇီဗီး 
ယားအသင်းနှင့်  ဆော်ဒီပရိုလိဂ် 
ကလပ် အယ်လ်အာလီအသင်းတို့ 
ကစားခဲရ့ာ အယ်လ်အာလအီသင်း 
က     တစ်ဂိုး ဂိုးမရှိဖြင့်အနိုင်ရပြီး 
နှစ်ကြိမ်ဆက်       ချန်ပီယံဆုကို 
ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ကြောင်း      ASEAN 

Football သတင်းဝက်ဘ်ဆိုက်က 
ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

အဆိုပါပွဲစဉ်တွင်  ပွဲချနိ် မိနစ် 
၉၀အတွင်း သရေရလဒ်ထွက်ပေါ် 
နေသည့အ်တွက် အချန်ိပိမုနိစ် ၃၀ 
ဆက်လက်ကစားခဲရ့ာ    ပဲွချန်ိ ၉၆ 
မိနစ်တွင်    အယ်လ်ဘူရိုင်ကန်က 
အယ်လ်အာလီအသင်း   အတွက် 
ဦးဆောင်ဂိုး            သွင်းယခူဲသ့ည့် 

သဖြင့ ်   အယ်လ်အာလအီသင်းက 
အယ်လ်ဘူရိုင်ကန်၏      တစ်လုံး 
တည်းသော သွင်းဂိုးဖြင့ ်အနိင်ုရပြီး 
ချန်ပီယံဆု        ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ခြင်း 
ဖြစ်သည်။

အယ်လ်အာလ ီ  အသင်းသည် 
ပြီးခဲ့သည့်နှစ်     ဘောလုံးရာသီ 
ကလည်း အာရှချန်ပယီလံဂ်ိပြိုင်ပဲွ 
ဗိုလ်လုပွဲစဉ်တွင်    ဂျပန်ကလပ် 

ကာဝါဆာကီ အသင်းကိုအနိုင်ရခဲ့ 
ပြီး       ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူးခဲ့ကာ 
ယခုနှစ်ဘောလုံးရာသီတွင်လည်း 
ဇီဗီးယားအသင်းကို  အနိုင်ရပြီး 
ချန်ပီယံဆု     ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့သည့် 
အတွက် အာရှချန်ပီယံလိဂ်ပြိုင်ပွဲ
သမိင်ုးတစ်လျှောက်တွင်  နှစ်ကြိမ် 
ဆက်ချန်ပီယံဆု     ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ 
သည့်     တတိယမြောက်အသင်း 
အဖြစ်လည်း မှတ်တမ်းဝင်ခဲသ့ည်။

အာရှ      ချန်ပီယံလိဂ်ပြိုင်ပွဲ 
ပြီးဆုံးချနိ်တွင် သွင်းဂိုးအများဆုံး
ကစားသမားစာရင်း၌    ကာတာ 
ကလပ်   အယ်လ်ဆက်အသင်းမှ  
မူဂျကီာက     သွင်းဂိုး ရှစ်ဂိုးဖြင့် 
ထိပ်ဆုံးတွင်    ရပ်တည်နိုင်ခဲ့ပြီး 
ဂုိးဖန်တီးမှုအများဆံုးကစားသမား 
စာရင်းတွင်လည်း  အယ်လ်ဆက် 
အသင်းမှ ပင်အာရမ်အာဖစ်၊အယ်လ်  
အီတီဟက်အသင်းမှ ဒီယာဘီတ့ုိက 
ငါးကြိမ်စီဖြင့် ထိပ်ဆုံးတွင်   ပူးတွဲ 
ရပ်တည်ခဲ့ကြကြောင်း သရိသည်။ 

        Ref : ASEAN Football 
        Trs : STA

‌လူဝစ်စီးယားနား  ဧပြီ  ၂၆
အမေရိကန်နိုင်ငံ    လူဝစ်စီး 

ယားနားပြည်နယ်တွင် ကျင်းပနေ 
သည့် Zurich Classic of New 
Orleans   ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ 
တတိယနေ့အပြီးတွင်  အင်္ဂလန် 
ဂေါက်သီးရိုက်  ကစားသမားများ 
ဖြစ်ကြသည့် မက်ဖစ်ဇ်ပက်ထရစ် 
နှင့် အဲလက်စ်ဖစ်ဇ်ပက်ထရစ်တို့ 
အတွဲက     စုစုပေါင်းသတ်မှတ် 
ရိုက်ချက်ထက် အချက် ၃၀ လျော့ 
ရိုက်ကာ     အမှတ်ပေးဇယားကို 
ဦးဆောင်နေကြောင်း          TSN 
သတင်းဌာနက ယနေ့တွင် ဖော်ပြ 
ခဲ့သည်။ 

အမေရိကန်   ဂေါက်သီးရိုက် 
ကစားသမားများ     ဖြစ်ကြသည့် 
တွမ်ဆင်နှင့် အက်ခရော့တို့အတွဲ၊ 
စမောလေနှင့ ်စပရင်ဂါအတဲွတိုက့ 
စစုပုေါင်းသတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် 
၂၆  ချက်စီလျော့ရိုက်ကာ  အမှတ် 

ပေးဇယား၏   ဒုတိယနေရာတွင် 
ပူးတဲွရပ်တည်နေကြပြီး      အမေရ ိ
ကန်ဂေါက်သီးရိုက် ကစားသမား 
များဖြစ်ကြသည့်     ဒေါက်ဂင်နှင့် 
ဂျက်ဖရေးတို့အတွဲက  စုစုပေါင်း 
သတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် ၂၅ ချက် 
စလီျောရ့ိက်ုကာ  အမှတ်ပေးဇယား 
၏ တတိယနေရာတွင်  ရပ်တည် 
နေကြသည်။

မက်ဖစ်ဇ်ပက်ထရစ်က “သပ်ိကိ ု
ကောင်းအောင်    ကစားနိုင်ခဲ့တဲ့ 
နေ့တစ်နေ့ပါ။     မယုံကြည်နိုင် 
လောက်အောင်    စွမ်းဆောင်ရည် 
ကောင်းတွေ    ပြသနိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 
မှတ်မှတ်ရရ      တတိယနေ့မှာ 
ရိုက်ချက်တစ်ချက်ပဲ  အခြေအနေ 
ဆိုးခဲ့တာပါ။    ကျန်တဲ့ရိုက်ချက် 
တိင်ုးကိ ုအားရကျေနပ်မှုရိှပါတယ်” 
ဟု ပြောကြားခ့ဲကြောင်း သိရသည်။ 

Ref : TSN  
                             Trs : AZL

‌ရောမ  ဧပြီ  ၂၆

ယခနှုစ်ဘောလုံးရာသအီကန်ု 

တွင်   မန်စီးတီးအသင်းမှ ထွက်ခွာ 

မည်ဟုကြေညာထားသည့်   ခံစစ် 

ကစားသမား  ဂျွန်စတန်ုးကိ ုဂျူဗင် 

တပ်အသင်းက အလွတ်ပြောင်းရွှေ့ 

ကြေးဖြင့ ်ခေါ်ယနူိင်ုရန်   နီးစပ်နေ 

ကြောင်း Fotmob သတင်းဝက်ဘ် 

ဆိက်ုကယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲသ့ည်။

အသက် ၃၁ နှစ်ရှိ ဂျွန်စတုန်း 

သည်  ၂၀၁၆ ခုနှစ်က   အဲဗာတန် 

အသင်းမှ     မန်စီးတီးအသင်းသို့ 

ပြောင်းရွှေ့ခဲက့ာ ဆယ်စနှုစ်တစ်ခု

ကြာကစားခဲ့ပြီးနောက်   ယခုနှစ် 

ဘောလုံးရာသအီကန်ုတွင် အသင်း 

မှ   အလွတ်ပြောင်းရွှေ့ကြေးဖြင့် 

ထွက်ခွာမည်ဟု ကြေညာထားသူ 

ဖြစ်သည်။

ဂျွန်စတုန်းသည်      မန်စီးတီး 

အသင်းနှင့်အတူ ပြိုင်ပွဲစုံ ပွဲပေါင်း 

၂၉၃ ပွဲထိ     ပါဝင်ကစားထားပြီး 

ပရီးမီးယားလိဂ်   ဖလားခြောက် 

ကြမ်ိ၊ ချန်ပယီလံဂ်ိဖလားတစ်ကြိမ်၊ 

ကလပ်ကမ္ဘာ့ဖလား    တစ်ကြိမ်၊ 

ဥရောပစူပါဖလား     တစ်ကြိမ်၊ 

အက်ဖ်အေဖလားနှစ်ကြိမ် ဆွတ်ခူး 

နိုင်ခဲ့သည်။

ဂျွန်စတန်ုးသည ်         ယခနှုစ် 

ဘောလုံးရာသီအကုန်တွင်  မန်စီး 

တီးအသင်းမှ  အလွတ်ပြောင်းရွှေ့ 

ကြေးဖြင့ ်ထွက်ခွာမည်ဟကုြေညာ 

ခဲပ့ြီးနောက် ၎င်းကိ ု‌ဆော်ဒပီရိလုဂ်ိ 

ကလပ်အသင်းများက      အပြိုင် 

ခေါ်ယူရန်   ကမ်းလှမ်းခဲ့ကြသော် 

လည်း        ဂျွန်စတုန်းကိုယ်တိုင် 

က    ဥရောပပြိုင်ပွဲများတွင်သာ 

ဆက်လက်ကစားလုိသည့်အတွက် 

ကမ်းလှမ်းမှုများကို    ပယ်ချခဲ့ပြီး 

လက်ရှိတွင် ဂျူဗင်တပ်အသင်းက 

ခေါ်ယူနိုင်ရန်     နီးစပ်နေကြောင်း 

သိရသည်။            Ref : Fotmob 

                    Trs : STA

မက်ဒရစ်  ဧပြီ  ၂၆

စပိန်နိုင်ငံ    မက်ဒရစ်မြို့တွင် 

ကျင်းပနေသည့်  Mutua Madrid 

Open တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ     တတိယ 

အဆင့် ပွဲစဉ်တစ်ပွဲအဖြစ်   ပိုလန် 

တင်းနစ်မယ်   စဝီယာတက်ခ်နှင့် 

အမေရိကန်တင်းနစ်မယ် အန်းလီ 

တိုယှ့ဉ်ပြိုင်ခဲရ့ာ အန်းလကီ(၇-၆ ၊ 

၂-၆ ၊ ၃-၀) ရလဒ်ဖြင့်    အနိုင်ရပြီး 

စတုတ္ထအဆင့်သို့      တက်ရောက် 

ခဲ့ကြောင်း   Tennis 365 သတင်း 

ဌာနက           ယနေ့တွင် ဖော်ပြ 

ခဲ့သည်။ 

စဝယီာတက်ခ်သည် ဗိလ်ုစဲွရန် 

ရေပန်းစားနေသည့်    ပြိုင်ပွဲဝင် 

စာရင်းတွင် ပါဝင်သူဖြစ်ပြီး ပထမ 

ပွဲငယ်တွင်     ရှုံးနိမ့်ခဲ့ပြီးနောက် 

ဒုတိယပွဲငယ်တွင် ပြတ်သားသည့် 

ရလဒ်ဖြင့ ်ပြန်လည်အနိင်ုရခဲသ့ော် 

လည်း   တတိယပွဲငယ်  ယှဉ်ပြိုင် 

ကစားနေစဉ်   ကျန်းမာရေးအခြေ 

အနေကြောင့ ်ပြိုင်ပဲွကိ ုဆက်လက် 

ယှဉ်ပြိုင်နိုင်ခြင်းမရှိသည့်အတွက် 

ပွဲစဉ်ကိုရပ်နားခဲ့ပြီး        ပြိုင်ပွဲမှ 

ထွက်ခွာခဲ့ရသည်။ 

စဝီယာတက်ခ်က   “ပြီးခဲ့တဲ့ 

နှစ်ရက်လောက်ကတည်းက နေလ့ုိ 

ထိုင်လို့      သိပ်မကောင်းသလို 

ခံစားရတယ်။  ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံ 

ရတယ်လို့တော့       ထင်ပါတယ်။        

တစ်ခါတစ်လေ  ဘာမှမဖြစ်သလို  

ခစံားရ ပေမဲလ့ ဲ        တစ်ခါတစ်လေ 

မှာ       နေမကောင်းသလိုဖြစ်နေ 

ပါတယ်။     ကျွန်မကိယ်ု   ကျွန်မလ ဲ     

ကောင်းကောင်း   ဂရစုိက်ုပါတယ်။ 

ဒါပေမဲ့လဲ ပွဲကစားနေရင်း ပင်ပန်း 

လာတာနဲ့  ကျန်းမာရေးပြဿနာရိှ 

တယ်လို့       ခံစားလာရပါတယ်။ 

အခုလိုအခြေအနေမျ ိုးနဲ့   ပြိုင်ပွဲ 

ကနေထွက်ခွာခဲ့ရတာတော့ စိတ် 

ပျက်မိပါတယ်” ဟု   ပြောကြားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

                Ref : Tennis 365 

               Trs : AZL

‌ဘာလင်  ဧပြီ  ၂၆
ဘိုင်ယန်မြူးနစ်   အသင်းက 

ချဲလ်ဆီးအသင်းမှ    အငှားစာချုပ် 
ဖြင့်ခေါ်ယူထားသည့် ဂျက်ဆင်ကို 
အပြီးသတ်စာချုပ်ဖြင့်   ခေါ်ယူ 
မည်မဟုတ်ဘဲ      အငှားစာချုပ် 
သက်တမ်းကုန်ဆုံးချနိ်တွင် ချဲလ် 
ဆီးအသင်းထ ံ  ပြန်လည်စေလွှတ် 
မည်ဖြစ်ကြောင်း    Bild  သတင်း 
ဝက်ဘ်ဆိက်ုက ယနေ့တွင် ဖော်ပြ 
ခဲ့သည်။

ဂျက်ဆင်သည် ၂၀၂၃ ခုနှစ်က 
ဗီလာရီးရဲလ်အသင်းမှ     ချဲလ်ဆီး 
အသင်းထံပြောင်းရွှေ့ပြီး  အသင်း 
နှင့အ်တ ူပထမဆုံးဘောလုံးရာသ ီ
တွင် အကောင်းဆုံးခြေစွမ်းပြသခဲ့
သော်လည်း ဒုတိယမြောက်ရာသီ 
တွင်  ခြေစွမ်းပိုင်းကျဆင်းလာမှု 
များကြောင့်   ချဲလ်ဆီးအသင်းက 

ပြီးခဲသ့ည့နှ်စ်          နွေရာသကီစား 
သမား      အပြောင်းအရွှေ့ကာလ 
က ရောင်းချရန် ဆုံးဖြတ်ခဲ့သည်။

ချဲလ်ဆီးအသင်းသည်     ဂျက် 
ဆင်ကို     အပြီးသတ်ရောင်းချ 
လိသုော်လည်း ခေါ်ယမူည့အ်သင်း 
မရှိသည့်အတွက် ဘိုင်ယန်မြူးနစ် 
အသင်းသို ့တစ်ရာသအီငှားစာချုပ် 
ဖြင့် စေလွှတ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အငှားစာချုပ်ပါ အချက်အလက် 
များအရ ဘိုင်ယန်မြူးနစ်အသင်း 
အနေဖြင့ ်ဂျက်ဆင်ကိ ုအပြီးသတ် 
စာချုပ်ဖြင့်         ခေါ်ယူလိုပါက 
ပြောင်းရွှေ့ကြေးယရူိ ု၆၅ သန်းဖြင့် 
ခေါ်ယနူိင်ုမည်ဟ ု ပါရိှသော်လည်း 
ဘိုင်ယန်မြူးနစ်အသင်းက  ဂျက် 
ဆင်၏ခြေစွမ်းပိုင်းကို   နှစ်သက် 
ခြင်းမရှိသည့်အတွက်    စာချုပ် 
သက်တမ်းကုန်ဆုံးချနိ်တွင် ချဲလ် 

ဆီးအသင်းထံ ပြန်လည်စေလွှတ် 
ရန်ဆုံးဖြတ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ဂျက်ဆင်သည်     ယခုနှစ် 
ဘောလုံးရာသီတွင်  ဘိုင်ယန်မြူး 
နစ်အသင်းနှင့်အတူ       ပြိုင်ပွဲစုံ 

၂၉ပဲွကစားထားပြီး သွင်းဂိုး ၁၀ ဂိုး 
နှင့် ဂိုးဖန်တီးမှု  သုံးကြိမ်ပြုလုပ် 
ထားကြောင်း သိရသည်။

                          Ref : Bild
                          Trs : STA

အာရှချန်ပီယံလိဂ်ပြိုင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲစဉ်တွင် ဇီဗီးယားအသင်းကိုအနိုင်ရပြီး 
အယ်လ်အာလီအသင်း နှစ်ကြိမ်ဆက် ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူး

Zurich Classic of New Orleans 
ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ ဖစ်ဇ်ပက်ထရစ်အတွဲ ဦးဆောင်

မန်စီးတီးမှ ခံစစ်ကစားသမား ဂျွန်စတုန်းကို 
ဂျူဗင်တပ်အသင်းက ခေါ်ယူနိုင်ရန် နီးစပ်နေ

‌Mutua Madrid Open တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ တတိယအဆင့်တွင် 
စဝီယာတက်ခ် ကျန်းမာရေးအခြေအနေကြောင့် ပြိုင်ပွဲမှ ထွက်ခွာခဲ့ရ

ဘိုင်ယန်မြူးနစ်အသင်းက ဂျက်ဆင်ကို အပြီးသတ်စာချုပ်ဖြင့် 
ခေါ်ယူမည်မဟုတ်ဘဲ ချဲလ်ဆီးအသင်းထံ ပြန်လည်စေလွှတ်မည်



၂၇-၄-၂၀၂၆  	 စာမျက်နှာ ၉

မက်ဒရစ် ဧပြီ ၂၆

မန်စီးတီးအသင်းမှ   ဘာနာဒုိ 

ဆေးဗား၏အေးဂျင့် ဂျော့မန်ဒက် 

က     ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းသ့ုိ 

ဘာနာဒုိဆေးဗား ပြောင်း‌ရွှေ့ကစား 

ရန်ဆွေးနွေးမှုများ       လပုဆ်ောင် 

နေကြောင်း   အတည်ပြုခဲသ့ည်ဟ ု     

365 Scores သတင်းဝက်ဘ်ဆိုက် 

က ယနေ့တွင် ဖော်ပြခ့ဲသည်။

ဘာနာဒိဆုေးဗားသည်  မန်စီး 

တီးအသင်းတွင်        ကာလရှည် 

ကစားခဲ့ပြီး      ဆုဖလားများစွာ 

ဆွတ်ခူးနုိင်ခ့ဲကာ ယခုနှစ်ဘောလံုး 

ရာသီအကုန်တွင်     အသင်းနှင့် 

စာချုပ်သက်တမ်း   ကုန်ဆုံးမည် 

ဖြစ်ပြီး အသင်းနှင့် ထပ်မံသက်တမ်း 

တိုးစာချုပ်သစ်ချုပ်ဆိမုည်မဟတ်ု 

ဘ ဲ  ယခနှုစ်ဘောလုံးရာသအီကန်ု 

တွင်      အလွတ် ပြောင်းရွှေ့ကြေးဖြင့်   

ထွက်ခွာရန်      ဆုံးဖြတ်ထားသူ 

ဖြစ်သည်။

လက်ရိှတွင် ဘာနာဒိဆုေးဗား 

၏ အေးဂျင့်ဂျော့မန်ဒက်က ဘာနာ 

ဒိုဆေးဗား  ပြောင်းရွှေ့ကစားမည့် 

အသင်းကို        ချတိ်ဆက်မှုများ 

လုပ်ဆောင်နေပြီး  အစောပိုင်းက 

ဘာစီလိုနာအသင်းနှင့်     သတင်း 

များထွက်ပေါ်ခဲသ့ော်လည်း   ဘာစ ီ

လိုနာအသင်းအနေဖြင့်  ငွေကြေး 

ပိုင်းအခက်အခဲကြောင့်   ဘာနာဒို 

ဆေးဗားကိုခေါ်ယူရန်    ခက်ခဲနေ 

သည့်အတွက်     ရီးရဲလ်မက်ဒရစ် 

အသငး်သ့ုိသာ ပြောငး်ရွှ့ေ ‌ကစား 

ရန်     ကြိုးပမ်းနေခြင်းဖြစ်သည်။        

အေးဂျင့်ဂျော့မန်ဒက် “ဘာနာ 

ဒုိ ဆေးဗား ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်း 

ထပံြောင်းရွှေ့ကစားဖို ့  ကမ်းလှမ်း 

မှုတစ်ရပ်ကိ ု   ကျွန်တော်လပ်ုဆောင် 

နေပြီး  ဆွေးနွေးမှုလလဲပ်ုဆောင်နေ 

ပါတယ်။       ဆွေးနွေးမှုတွေက 

အပေါင်းလက္ခဏာ  ဆောင်နေပါ 

တယ်။   မကြာခင်တော့ ဘာနာဒို 

ဆေးဗားရဲ့ အနာဂတ်နဲ့ပတ်သက်  

ပြီး               ရှင်းရှင်းလင်းလင်း 

သရိမှာပါ” ဟ ုပြောကြားခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။     

  Ref : 365 Scores

               Trs : STA

၂၀၂၆ အာရှယူ - ၁၇ အမျ ို းသားဘောလုံးပြိုင်ပွဲတွင် 
မြန်မာယူ - ၁၇ အသင်း အုပ်စု(A)၌ ကျရောက်

ရန်ကုန် ဧပြီ ၂၆

ဆော်ဒီအာရေဗျနုိင်ငံက အိမ်ရှင် 

အဖြစ်လက်ခံကျင်းပမည့် ၂၀၂၆ 

အာရှယူ-၁၇ အမျ ိုးသားဘောလုံး 

ပြိုင်ပွအဲပ်ုစမုခဲွဲမှုအပြီးတွင် မြန်မာ 

ယ-ူ၁၇အသင်းသည် အပ်ုစ(ုA)တွင် 

ကျရောက်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

မြန်မာယူ-၁၇  အသင်းသည် 

၂၀၂၆    အာရှယူ-၁၇  အမျ ိုးသား 

ဘောလုံးပြိုင်ပွကဲိ ုခြေစစ်ပွအဆင့် 

မှ စတင်ကစားခဲ့ရပြီး   ခြေစစ်ပွဲ 

အဆင့်တွင်        အုပ်စုပထမဖြင့် 

အောင်မြင်ပြီး  ပြိုင်ပွဲဝင်ခွင့်ရရှိခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

၂၀၂၆ အာရှယ-ူ၁၇ အမျ ိုးသား 

ဘောလုံးပြိုင်ပွဲကို       ပြိုင်ပွဲဝင် 

အသင်း ၁၆ သင်း ပါဝင်မည်ဖြစ်ပြီး 

လေးသင်းပါအုပ်စု လေးအုပ်စုဖြင့် 

ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်သည်။

၂၀၂၆ အာရှယ-ူ၁၇အမျ ိုးသား

ဘောလုံးပြိုင်ပွဲအတွက်       အုပ်စု 

မခဲွဲမှုအပြီးတွင် အပ်ုစ(ုA)၌ အမ်ိရှင် 

ဆော်ဒီအာရေဗျအသင်း၊ တာဂျစ် 

ကစ္စတန်အသင်း၊   ထိုင်းအသင်း၊ 

မြန်မာအသင်း၊   အုပ်စု(B)တွင် 

ဂျပန်အသင်း၊ အင်ဒိနုီးရှားအသင်း၊ 

တရုတ်အသင်း၊ ကာတာအသင်း၊ 

အုပ်စု(C)တွင်   တောင်ကိုရီးယား 

အသင်း၊ ယမီင်အသင်း၊ ဗယီက်နမ် 

အသင်း၊      ယူအေအီးအသင်း၊ 

အုပ်စု(D)တွင်   ဥဇဘက်ကစ္စတန် 

အသင်း၊   သြစတြေးလျအသင်း၊ 

အိန္ဒိယအသင်း၊      မြောက်ကိုရီး 

ယားအသင်းတို့          ကျရောက်ခဲ့ 

ကြသည်။

မြန်မာ ယူ-၁၇ အသင်းသည် 

၂၀၂၆    အာရှယ ူ-၁၇       အမျ ိုးသား 

ဘောလုံးပြိုင်ပွမတိင်ုမ ီ       ယခလု 

အတွင်း  အာဆီယံယူ-၁၇ ပြိုင်ပွဲ 

ကစားခဲရ့ာ တစ်ပွနိင်ု၊ တစ်ပွသရေ၊ 

တစ်ပွဲရှုံး      ရမှတ် လေးမှတ်ဖြင့် 

အပ်ုစဒုတုယိနေရာတွင်သာ      ရပ် 

တည်နိင်ုခဲသ့ည့အ်တွက်       အပ်ုစ ု

အဆင့်မှ ထွက်ခွာခဲ့ရသည်။

၂၀၂၆အာရှယ-ူ၁၇ အမျ ိုးသား 

ဘောလုံးပြိုင်ပွဲကို    လာမည့် မေ 

၅ ရက်မှစတင်ပြီး       ၂၂ ရက်ထိ 

ကျင်းပသွားမည်        ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                          STA

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်သို့ပြောင်းရွှေ့ရန် ဆွေးနွေးနေကြောင်း
မန်စီးတီးအသင်းမှ ဘာနာဒိုဆေးဗား၏ အေးဂျင့်အတည်ပြု

အက်ဖ်အေဖလားပြိုင်ပွဲသမိုင်းတစ်လျှောက် ဗိုလ်လုပွဲအဆင့်သို့ လေးကြိမ်ဆက် 
တက်ရောက်နိုင်သည့် ပထမဆုံးအသင်းအဖြစ် မန်စီးတီးအသင်းမှတ်တမ်းဝင်
မန်ချက်စတာ  ဧပြီ  ၂၆

မန်စီးတီးအသင်းသည် အက်ဖ် 

အေဖလားပြိုင်ပွဲ    ဆီမီးဖိုင်နယ် 

အဆင့်တွင်      ဆောက်သမ်တန် 

အသင်းကို အနိုင်ရကာ   ဗိုလ်လုပွဲ 

အဆင့်သို့  တက်ရောက်နိုင်ခဲ့ပြီး 

နောက်  ပြိုင်ပွသဲမိင်ုးတစ်လျှောက် 

ဗိုလ်လုပွဲအဆင့်သို့       လေးကြိမ် 

ဆက်တက်ရောက်နိင်ုသည့ ်ပထမ 

ဆုံးအသင်းအဖြစ်  မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့ 

ကြောင်း  The Athletic သတင်း 

ဝက်ဘ်ဆိက်ုက ယနေ့တွင် ဖော်ပြ 

ခဲ့သည်။

အဆိပုါပွစဲဉ်တွင် အယ်ဇက်က 

ပွဲချနိ် ၇၉ မိနစ်တွင် ဆောက်သမ် 

တန်အသင်းအတွက်   ဦးဆောင်ဂိုး 

သွင်းယူခဲ့သော်လည်း    ပွဲချနိ် ၈၂ 

မနိစ်တွင် ဒိကု၊ူ ပွခဲျန်ိ ၈၇ မနိစ်တွင် 

ဂွန်ဇာလက်တ့ုိကမန်စီးတီးအသင်း

အတွက် ချေပဂိုးနှင့်  ဦးဆောင်ဂိုး 

များ    သွင်းယူခဲ့ကြသည့်အတွက် 

ပွပဲြီးဆုံးချန်ိတွင် မန်စီးတီးအသင်း 

က နှစ်ဂိုး တစ်ဂိုးဖြင့ ်အနိင်ုရခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်သည်။

မန်စီးတီးအသင်းသည်အက်ဖ် 

အေဖလားပြိုင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲအဆင့် 

ကို        ၂၀၂၃ ခုနှစ်၊ ၂၀၂၄ ခုနှစ်၊ 

၂၀၂၅  ခနှုစ်တိုတွ့င်    တက်ရောက် 

နုိင်ခ့ဲကာ ယခုနှစ်တွင်လည်း ထပ်မံ 

ပြီး     ဗိုလ်လုပွဲအဆင့်သို့     တက် 

ရောက်နိင်ုခဲသ့ည့အ်တွက် ဗိလ်ုလ ု

ပွဲအဆင့်သို့       လေးကြိမ်ဆက် 

တက်ရောက်နိုင်သည့်   ပထမဆုံး 

အသင်းဖြစ်လာခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

မန်စီးတီးအသင်းသည် ယခုနှစ် 

မတိုင်မီ  အက်ဖ်အေဖလားပြိုင်ပွဲ 

တွင် ဗိုလ်လုပွဲအဆင့်သို့ ၁၄ ကြိမ် 

တက်ရောက်နိုင်ခဲ့ပြီး   ခုနစ်ကြိမ် 

ချန်ပီယဆံ ု  ဆွတ်ခူးထားကြောင်း 

သိရသည်။     

              Ref : The Athletic 

             Trs : STA

အီတလီအသင်းက၂၀၂၆ ကမ ္ဘာဖ့လားပြိုင်ပွဲကို 
အစားထိုး ကစားမည်မဟုတ်ကြောင်း ထုတ်ပြန်

The Chevron Championship 
ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ နယ်လီကော့ဒါ ဆက်လက်ဦးဆောင်

ဟောက်စတန်  ဧပြီ  ၂၆
	 အမေရကိန်နိင်ုင ံတက္ကဆက် 

ပြည်နယ် ဟောက်စတန်မြို့တွင် 

ကျင်းပနေသည့်  The Chevron 

Championship  ဂေါက်သီးရိုက် 

ပြိုင်ပွဲ     တတိယနေ့အပြီးတွင် 

အမေရိကန်  ဂေါက်သီးရိုက်မယ် 

နယ်လီကော့ဒါက      စုစုပေါင်း 

သတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် ၁၆ ချက် 

လျော့ရိုက်ကာ အမှတ်ပေးဇယား 

ကို     ဆက်လက်ဦးဆောင်နေ 

ကြောင်း Sky Sports သတင်းဌာန 

က ယနေ့တွင်ဖော်ပြခဲ့သည်။ 

ထိုင်းဂေါက်သီးရိုက်မယ် တာ 

ဗာတာနာကစ်က     စုစုပေါင်း 

သတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် ၁၁ ချက် 

လျော့ရိုက်ကာ အမှတ်ပေးဇယား 

၏ ဒုတိယနေရာတွင်  ဆက်လက် 

ရပ်တည်ခဲ့ပြီး              ပြင်သစ် 

ဂေါက်သီးရိုက်မယ်    ရော်ဆင်၊ 

တရုတ်ဂေါက်သီးရုိက်မယ် ရူနင်ရင် 

တိုက့ စစုပုေါင်းသတ်မှတ်ရိက်ုချက် 

ထက် ၁၀ ချက်စီ လျော့ရိုက်ကာ 

အမှတ်ပေးဇယား၏    တတိယ 

နေရာတွင်          ပူးတွဲရပ်တည် 

နေကြသည်။

နယ်လီကော့ဒါသည်   ပထမ 

နေ့နှင့်        ဒုတိယနေ့တို့တွင် 

စွမ်းဆောင်ရည်ပုိင်း ကောင်းခ့ဲသော် 

လည်း တတိယနေ့တွင် စွမ်းဆောင် 

ရည်ပိုင်းကျဆင်းကာ           ရလဒ် 

အနည်းငယ် ကျဆင်းခဲ့သည်။

	 နယ်လကီောဒ့ါက “တတယိ 

နေ့မှာတော့      ရလဒ်ကျသွားပါ 

တယ်။   အမှားအများခဲ့ပါတယ်။ 

ဒါပေမဲလ့ ဲ ပထမ ၉ ကျင်းမှာတော ့

အမှားနည်းခဲ့ပါတယ်။  ဒုတိယ ၉ 

ကျင်းမှာတော့  တောက်လျှောက် 

အမှားတွေများခဲ့ပါတယ်။  ပထမ 

နေ့နဲ့    ဒုတိယနေ့က  စွမ်းဆောင် 

ရည်တွေကြောင့ ်အမှတ်ပေးဇယား 

ကို     ဆက်လက်ဦးဆောင်ခွင့်ရခဲ့ 

တာ ပါ”ဟ ု      ပြောကြားခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

Ref : Sky Sports 

                Trs : AZL

‌ရောမ ဧပြီ ၂၆

‌အီတလီအသင်းက  လာမည့် 

၂၀၂၆ကမ္ဘာ့ဖလားပြိုင်ပွ၌ဲ အစားထုိး‌ 

အသင်းအဖြစ်    ဝင်ရောက်ကစား 

သွားမည်မဟုတ်ကြောင်း ထုတ်ပြန် 

ခ့ဲသည်ဟု  Fotmob သတင်းဝက်ဘ် 

ဆုိက်က ယနေ့တွင် ဖော်ပြခ့ဲသည်။

လာမည့် ၂၀၂၆ ကမ္ဘာ့ဖလား 

ပြိုင်ပွဲကို အမေရိကန်နိုင်ငံ၊ ကနေ 

ဒါနိုင်ငံ၊ မက္ကဆီကိုနိုင်ငံတို့က  သုံး 

နိုင်ငံပူးတွဲအိမ်ရှင်အဖြစ်  ကျင်းပ 

သွားမည်ဖြစ်ပြီး  အာရှဇန်ုမှ အရီန် 

အသင်းသည်  ကမ္ဘာ့ဖလားပြိုင်ပွဲ 

ဝင်ခွင့်ရရှိထားသော်လည်း အီရန် 

အသင်းအနေဖြင့ ်အမေရကိန်နိင်ုင ံ

တွင်သွားရောက်ကစားရန်အတွက် 

မရေမရာဖြစ်နေခြင်းဖြစ်သည်။

လက်ရိှ       အရှေ့အလယ်ပိင်ုး 

ဒေသတွင်ဖြစ်ပွားနေသည့် အမေ 

ရိကန်နိုင်ငံ၊  အစ္စရေးနိုင်ငံ၊   အီရန် 

နိုင်ငံတို့၏    စစ်ရေးတင်းမာနေမှု 

များကြောင့ ်    အရီန်အသင်းအနေ 

ဖြင့်        ၂၀၂၆ ကမ္ဘာ့ဖလားပြိုင်ပွဲ 

ကစားရန်    မရေမရာဖြစ်နေသည့် 

အတွက် ကမ္ဘာ့ဘောလုံးအဖွဲ့ချုပ် 

က       အသင်း တစ်သင်း အစားထိုး 

သွားရမည့်အရေးနှင့်      ရင်ဆိုင် 

နေရခြင်းဖြစ်သည်။

အမေရိကန်သမ္မတ ဒေါ်နယ် 

ထရမ့်က  အီရန်အသင်း၏နေရာ 

တွင် အတီလအီသင်းနှင့အ်စားထိုး 

ရန်  ကမ္ဘာ့ဘောလံုးအဖွဲ့ ချုပ်‌ထံ    

တောင်းဆိုထားသည့်      အတွက်    

အီတလီအသင်းက      အစားထိုး 

အသင်းအဖြစ်     ဝင်ရောက်ကစား 

မည်မဟတ်ုကြောင်း         ထတ်ုပြန်ခဲ ့

ခြင်းဖြစ်သည်။

အီတလီအသငး်သည်  ၂၀၂၆ 

ကမ္ဘာ့‌ဖလားပြိုင်ပွ ဲခြေစစ်ပွရဲှုးံထွက် 

အဆင့်‌တွင် ဘော့စနီးယားအသင်း 

ကုိရှုးံနိမ့်‌ခဲ့သည့်အတွက်      ပြိုင်ပွဲ 

ဝင်ခွင့နှ်င့ ်လဲွချော်ထားပြီး    ကမ္ဘာ ့

ဖလားပြိုင်ပွဲကို      သုံးကြိမ်ဆက် 

လွဲချော်ထားခြင်း      ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။            Ref : Fotmob

                    Trs : STA



မြန်မာ့တူရိယာအမျ ိုးမျ ိုးရှိသည်။       ကြိုးတပ် 
တရူယိာ၊ သားရေတရူယိာ၊ ကြေးတရူယိာ၊  လေမှုတ် 
တူရိယာနှင့်  လက်ခုပ်တူရိယာဟူ၍   ငါးမျ ိုးရှိသည့် 
အနက်နှဲသည်  လေမှုတ်တူရိယာအုပ်စုတွင်  ပါဝင် 
သည်။   လေတူရိယာ  သို့မဟုတ်  လေမှုတ်တူရိယာ 
အုပ်စုထဲ၌ ရှေးဦးစွာပေါ်ပေါက်ခဲ့သော  တူရိယာမှာ 
ရိုးရိုးပြွေပင်ဖြစ်သည်။  ပြွေဟသူည်  အခေါင်းပါသော 
ဝါးနှင့်      အလားတူပစ္စည်းများမှပြုလုပ်ထားသည့် 
တူရိယာဖြစ်၍ အခေါင်းကို   လေဖြင့်မှုတ်ကာ  အသံ 
ထွက်စေသည်။ ထိုတူရိယာဖြင့် အသံနိမ့်၊ အသံမြင့် 
များဖြစ်စေရန်  ဘေးတစ်လျှောက် အပေါက်ငယ်များ 
ဖောက်၍   လက်ဖြင့်လိုသလို အဖွင့်အပိတ်များဖြစ်   
အောင်ပြုပြင်ဖန်တီးယူခဲ့ကြသည်။ နောက်ပိုင်းတွင်
ပြွေတစ်မျ ိုးတည်းမဟတ်ုတောဘ့ ဲ အမျ ိုးမျ ိုးဖြစ်လာ 
သည်။ တချ ိ့ု က ဝါးဖြင့်ပြုလုပ်ကြ၍ တချ ိ့ု က သားရုိး၊ 
ငါးရိုးများဖြင့်  ပြုလပ်ု ကြသည်။    ယခနုောက်ပိင်ုးတွင်   
လေမှုတ်တူရိယာ   အမျ ိုးမျ ိုးပေါ်ပေါက်လာခဲ့သည်။ 
မှုတ်ပုမံှုတ်နည်းနှင့်  အပေါက်ဖောက်ပု ံ   တစ်မျ ိုးနှင့် 
တစ်မျ ိုးမတကူြပေ။ နဲှတရူယိာသည်လည်း လေမှုတ် 
တရူယိာများအနက် တစ်မျ ိုးဖြစ်ပြီး  မြန်မာဆ့ိင်ုးဝိင်ုး 
များတွင် မပါမဖြစ်ပါဝင်သည်။
နှဲတူရိယာပျနံှံ့ရောက်ရှိလာပုံ

မြန်မာ့ရှေးဟောင်းတူရိယာ    ၃၇     မျ ိုးရှိသည်။ 
ထိ ု၃၇ မျ ိုးအနက် စည်တူရယိာ ၁၃ မျ ိုး၊ ကြေးတရူယိာ 
၁၀ မျ ိုး၊  တပိုးတရူယိာရှစ်မျ ိုးနှင့်   အငြမ့်ိခြောက်မျ ိုး 
တို့ဖြစ်သည်။ တပိုးရှစ်မျ ိုး၌    ပလွေနှင့်နှဲလည်း 
ပါဝင်သည်။  လေမှုတ်တရူယိာသည်  ပျူယဉ်ကျေးမှု 
အကအဖွဲ့   တရုတ်ပြည်သို့သွားခဲ့စဉ်က   ခရုသင်း 
လည်းပါဝင်ခဲသ့ည်။  ထိုက့ြောင့ ်ခရသုင်းသည်လည်း 
လေမှုတ်တရူယိာအပ်ုစမှုာ  ပါဝင်သည်။  နဲှနှင့် ပလွေ 
သည်  ရှေးပဝေသဏကီတည်းကပင်   အနိ္ဒယိ၊ အရီန်၊ 
အီဂျစ်၊ ဆီးရီးယားနှင့်  တရုတ်နိုင်ငံတို့မှသုံးစွဲလျက် 
ရိှကြသည်။ နဲှတရူယိာသည်ပလွေတရူယိာကိအုခြေခ ံ
၍တီထွင်ထားသော      တူရိယာပစ္စည်းတစ်မျ ိုးဖြစ် 
သည်။        ကမ္ဘာပ့န်တျာသတုေသနဆရာကြီးများ၏ 
အဆိုအရ    အေရှမိုင်နားနှင့်   အာရေဗီးယားကြားရှိ   
နိုင်ငံများမှ နှဲစတင်ပေါ်ပေါက်လာခဲ့သည်။   
လေမှုတ်တူရိယာအမျ ိုးမျ ိုး

မြနမ်ာဂ့တီမာ ကြေး၊ ကြိုး၊ သားရေ၊ လေ၊ လက် 
ခုပ်ဟူ၍ ငါးမျ ိုးရှိရာ   လေမှုတ်တူရိယာလည်းပါဝင် 
သည်။    လေမှုတ်တူရိယာဟူသည်   လေဖြင့်မှုတ်၍ 
သိုမ့ဟတ်ု   လေကိအုသုံးပြု၍    သာယာငြမ့်ိညောင်း 
သော တရူယိာအသမံျားဖြစ်အောင် ဖန်တီးပေးသော
တရူယိာတစ်မျ ိုးဖြစ်သည်။   ပဂုခံေတတွင်   လေမှုတ် 
တရူယိာအများအပြားကိ ု   အသုံးပြုနေပြဖီြစ်သည်။ 
လေမှုတ်တူရိယာအမျ ိုးမျ ိုးရှိသည်။        ၎င်းတို့မှာ 
သံကောက်-သတ္တုဖြင့်       ပြုလုပ်ထားသော ခရာ 
ကောက်လေမှုတ်တူရိယာ၊   တံပိုး-ဦးချ ိုဖြင့်ပြုလုပ်
သောလေမှုတ်တရူယိာ၊ ခရာ-သတ္တုဖြင့်ပြုလပ်ုသော
လေမှုတ်တရူယိာ၊သပြေသာ-သေးငယ်သော နဲှပလွေ 
ကဲ့သို့တူရိယာ၊   တံမြွာ-ဝါးနှစ်ချောင်းပူးထားသော 
ပလွေတူရိယာ၊   တံရှည်-ဘေးစောင်းကန့်လန့်မှုတ် 
ရသော ပလွေတူရိယာ၊ ပလွေ-ဝါး သို့မဟုတ်   ကြေး 
ဖြင့် ပြုလပ်ုထားသော လေမှုတ်တရူယိာ၊  တလုောင်-
တံပိုးအစုဝင်လေမှုတ်တူရိယာ၊   ခရုသင်း-ခရုခွံဖြင့် 
ပြုလုပ်ထားသော    လေမှုတ်တူရိယာတို့ဖြစ်သည်။ 
ထို့ပြင်    မြန်မာနိုင်ငံရှိ   တိုင်းရင်းသားများကလည်း 
လေမှုတ်တူရိယာများကို  အသုံးပြုကြသည်။     ရှမ်း 
တိုင်းရင်းသားများအနက် ကော်အမျ ိုးသားတို့သည် 
ဘူးသီးခြောက်ပလွေတစ်မျ ိုးကိ ု   အသုံးပြုကြသည်။ 
ပြာသိုလနှစ်သစ်ကူးပွဲတော်တွင်  ဘူးခြောက်ပလွေ
ကိမုှုတ်ပြီးအမျ ိုးသားများက   ကခန်ုကြသည်။    ရခိင်ု 
တိုင်းရင်းသားများကလည်း    လေမှုတ်တူရိယာဖြစ် 
သော ခရာ၊ ညှင်း၊ လက်တံရှည်၊ ကော၊  ချည်ခေါင်း၊
ဖက်လိပ်စသည့်လေမှုတ်တူရိယာများကို   အသုံးပြု 

ကြသည်။  ကချင်လူမျ ိုးများကလည်း ဝါးဖြင့်ပြုလုပ် 
ထားသော  နှစ်လုံးပူးပလွေကို    အသုံးပြုကြသည်။ 
မြန်မာ့နှဲအစ ပုဂံက

နဲှတရူယိာသည်  အနိ္ဒယိနိင်ုငမှံတစ်ဆင့်     မြန်မာ 
နိင်ုငသံိုရ့ောက်ရိှလာခဲခ့ြင်းဖြစ်သည်။  တကိျသေချာ 
သောအထောက်အထားမှာ ပဂုခံေတက   နဲှဟသူော 
ဝေါဟာရကို စတင်တွေ့ရှိခဲ့ရသည်။ ပုဂံမြို့ရွှေစည်း 
ခုံရင်ပြင် မြောက်ဘက်ကြေးဂူတိုက် သစ်တံခါးရွက် 
တွင် နဲှမှုတ်နေဟန် ပန်းပရုပ်ုကိ ုတွေ့ရပြီး ၎င်းရပ်ုတ ု
မှာ    အလွန်ရှေးကျလှသည်ဟ ုသရိသည်။ ထိုက့ြောင့်  
နှဲကိုပုဂံခေတ်မှ       အသုံးပြုနေပြီဖြစ်ကြောင်း 
သိနိုင်သည်။

ထို့ပြင်ပုဂံခေတ်ကျောက်စာ၊နံရံဆေးရေးပန်းချ ီ

များ၊ ပန်းပရုုပ်များက   ပဂုံခေတ်အနုသခုုမပညာရပ် 
နှင့်တူရိယာပစ္စည်းများကိုဖော်ပြထားသည်။  ပုဂံ 
ခေတ်ထိုး    ကျောက်စားများအရ    ပုဂံခေတ်တွင်  
စည်၊  ပတ်သာ၊  ချူ၊  တံပိုး၊ ခရာ၊  တံမြွာ၊ တံရှည်၊  
ပလွေ၊   ခရသုင်း၊   တလုောင်၊   သကံောက်၊  ခွက်ခွင်း၊   
သံလွင်၊ စောင်းကောက်နှင့်   နှဲစသည့်တူရိယာများ 
ထွန်းကားခဲ့သည်။   ပင်းယနှင့်  အင်းဝခေတ်သို့ 
ရောက်သောအခါ သန ဲခေါ် နဲှကိ ုအသုံးပြုခဲက့ြသည်။    
ထို့ကြောင့်    မြန်မာ့နှဲသည်  ပုဂံခေတ်မှစတင်၍ 
ခေတ်အဆက်ဆက်   ယနေ့တိုင်    အသုံးပြုနေကြ 
ဆဲဖြစ်သည်။  
မြန်မာ့နှဲအမျ ိုးအစားနှင့်နှဲဖွဲ့စည်းပုံ

မြန်မာဂ့တီတရယိာများ၌  နဲှကိဆုိင်ုးဝိင်ုးများတွင် 
သုံးကြသည်။ မြန်မာတ့ရူယိာနဲှကိ ုနဲှကြီးနှင့်နဲှကလေး 
ဟူ၍နှစ်မျ ိုးရှိသည်။ နှဲကြီးမှာ နှဲကလေးထက် အသံ 
ကျ၍ အသံပိုကြီးသည်။ ထို့ပြင်  နှဲစွမ်းပြသူပညာရှင် 
များ  မှုတ်လေ့ရှိသော   နှဲငယ်အမျ ိုးအစားလည်းရှိ 
သည်။  နှဲအငယ်စားကလေးများကို   မုံရွာမြို့ဒေသ 
ဝန်းကျင်ရွှေချ ိုးဖြူနဲှဟခုေါ်ကြသည်။ ထိနဲှုအငယ်စား 
ကလေး၏အလျားမှာ     လက်တစ်ညိုးခန့်သာရိှသည်။ 
နှဲကိုအမျ ိုးအစားခွဲရာတွင်   နှဲကြီးနှင့်နှဲကလေးဟူ၍ 
နှစ်မျ ိုးသာရှိသော်လည်း    နှဲကိုသုံးစွဲသောခေတ်ကို 
လိုက်၍ ခုနစ်မျ ိုးထပ်ခွဲထားသည်။ ၎င်းတို့မှာ-

(၁)နဲှကြီး၊ (၂)နဲှလတ်(သုံးချောင်းပတ်ိသမှံန်)၊ (၃)
နှဲကလေး  (သံထီးသံ၊လေးချောင်းပိတ်သံမှန်)၊(၄) 
ဝသံာနနဲှု၊   (၅)  သကံျသ ံ (ငါးချောင်းပတ်ိသမှံန်)၊(၆)
သံကပ်သံ  (ခြောက်ချောင်းပိတ်သံမှန်)၊ (၇)ယနေ့ 
ခေတ်သုံးစီရှပ်တံတို့ဖြစ်သည်။ 

နှဲဖွဲ့စည်းပုံ သို့မဟုတ်  နှဲမှာအင်္ဂါအစိတ်အပိုင်း 
ငါးခုပါသည်။   ၎င်းတို့မှာ   (၁)နှဲခင်၊  (၂)သပွတ်တံ 
သို့မဟုတ်  နှဲကျည်ပွတ်၊  (၃)နှဲတံ သို့မဟုတ် နှဲလုံး 
သို့မဟုတ် နှဲရိုး၊ (၄)နှဲခြေ သို့မဟုတ် နှဲအော်လံ၊ (၅) 
ပါးကွက် သို့မဟုတ် ဒနောတို့ဖြစ်သည်။ 
မြန်မာ့နှဲပြုလုပ်ပုံအဆင့်ဆင့်

နဲှသည်  မြန်မာဆ့ိင်ုးဝိင်ုးများ၊ ပြဇာတ်နှင့်မြန်မာ ့

ဇာတ်သဘင်များ၌ မပါမဖြစ်ပေ။   နှဲပြုလုပ်ရာတွင် 
အကြမ်းထည်အဖြစ်ပါဝင်သော       ပစ္စည်းများမှာ 
အောက်ပါအတိုင်းဖြစ်သည်။    (၁)  မိမိပြုလုပ်မည့် 
နှဲတံ၏   အတိုင်းအထွာအရ   လိုအပ်သည့်သစ်သား 
ချောင်း၊  (၂)   နှဲဖောက်စူးများ၊   အူစူး၊   သုံးမြှောင့်စူး၊ 
လေးမြှောင့်စူး၊ ကော်ပတ်စူးများ၊   (၃)   နှဲခင်ပြုလုပ် 
ရန်ထန်းရွက်နှင့်    ထန်းရွက်လှီးဖြတ်ရန်   ဓား(၄)
လှီးဖြတ်ပြီး  ထန်းရွက်ကို အသားသေအောင် ဖိရန်
ဘနှိင့်ချည်ကြိုးကျစ်ရန်ဝါမျှင်တိုဖ့ြစ်သည်။ ထိပုစ္စည်း 
များစုလံျှင် နဲှပြုလပ်ုနိင်ုပြဖီြစ်သည်။  မြန်မာနဲှ့ပြုလပ်ု 
ပုံအဆင့်ဆင့်မှာ အောက်ပါအတိုင်းဖြစ်သည်။
(၁)နှဲခင် 

 နဲှခင် သိုမ့ဟတ်ု လျှာခင်ကိ ုထန်းရွက်ဖြင့်ပြုလပ်ု 

ရသည်။ နဲှခင်  သိုမ့ဟတ်ု လျှာခင်ကိ ု  နဲှ၏ တပွံတ်တ ံ
အဖျားတွင် စွပ်ရသည်။  လျှာခင်ကို  ထန်းဖိုရွက်နှင့် 
ပြုလုပ်ရပြီး   ထိုထန်းဖိုရွက်မှာ  သက်တမ်း ၄၉ ရက် 
သားဖြစ်ရမည်။   ထိုထန်းရွက်ကို    မန်ကျည်းရွက် 
ကြမးဖြင့်  သုံးလေးရေပြုတ်ရသည်။  ပြုတ်၍နပ်သွား 
သောထန်းရွက်ကို    အခြောက်လှန်းပြီး     ကျပ်ခိုးစွဲ 
အောင်        ကျပ်ခိုးစင်ပေါ်သုံးလေးလထားရသည်။ 
ထိုန့ောက်  နဲှလျှာခင်ကိ ုငှက်တော်အမြီးပုဖံြစ်အောင် 
ခြောက်ခေါက်    သိုမ့ဟတ်ု     ရှစ်ခေါက်ခေါက်ရသည်။ 
ထို့နောက် နှဲလျှာခင်ကို ဝါချည်မျှင်ဖြင့်ချည်ရသည်။
(၂)နှဲသပွတ်  ခေါ်   နှဲကျည်ပွတ် 

 နဲှသပွတ် ခေါ်   နဲှကျည်ပွတ်သည် အထကကျဉ်း၍ 
အောက်ကျယ်သည့်   အခေါင်းပါကိရိယာဖြစ်သည်။   
နဲှသပွတ်ကိ ု အလေးချန်ိ  တစ်ပသဲားခန့်ရိှသော  ရွှေ၊ 
ငွေ၊ ကြေးနီ၊ ကြေးဝါး  စသည့်သတ္တုတစ်မျ ိုးမျ ိုးဖြင့် 
ပန်းထိမ်တွင်အပ်ရသည်။   သတ္တုများမှာ တာရှည်ခံ 
သောကြောင့်ဖြစ်သည်။   သပွတ်တံပြုလုပ်ရာတွင်  
အချ ိုးအစားမှာ  အပေါ်တစ်ချ ိုး၊        အောက်သုံးချ ိုး 
ထားရသည်။       အလျားအားဖြင့်    တစ်လက်မခဲွခန့် 
ရှိသည်။   နှဲကြီး၏  သပွတ်တံသည်    နှစ်လက်မခွဲ 
ခန့်ရှိသည်။
(၃)နှဲတံ   သို့မဟုတ် နှဲရိုး 

နှဲတံ သို့မဟုတ် နှဲရိုးသည်     မာကျောသည်။    
နဲှရိုးကိ ု ရှားသား၊  ပတိောက်သား၊  သစ်ကနက်သား၊ 
ယင်းတိက်ုသား၊  ပျဉ်ကတုးသား၊    ကျွန်းသားတစ်မျ ိုး 
မျ ိုးဖြင့်   ပြုလုပ်ကြသည်။      ယင်းတိုက်သားမှာ   
အသအံားအသကံောင်းသဖြင့် အများအားဖြင့်    နဲှရိုး 
ကို   ယင်းတိုက်သားဖြင့်     ပြုလုပ်လေ့ရှိကြသည်။  
ရှားသားကိုလည်း    အသုံးပြုမှုများသည်။     နှဲရိုး 
ပြုလုပ်ရာတွင်    မိမိနှစ်သက်သော   သစ်သားကို   
နှဲရိုးအလိုက်    အလျားကိုတိုင်းတာ၍ ဖြတ်ရသည်။ 
နဲှတ ံ သိုမ့ဟတ်ု   နဲှရိုး၏ပုသံဏ္ဌာန်မှာ အရင်းသေး၍  
အဖျားသေးသည်။   နှဲတံ   သို့မဟုတ် နှဲရိုးပေါ်တွင်   
အပေါက်ရှစ်ပေါက်ပါပြီး        အပေါ်ခုနစ်ပေါက်ကို    
ဗျည်းပေါက်ဟုခေါ်ပြီး၊    အောက်ဘက်ရှိ    လက်မ 

ပေါက်တစ်ပေါက်ကိ ုသရပေါက်ဟခုေါ်သည်။ ၎င်းကိ ု  
လက်ပေါက်ဟုခေါ်ပြီး  ယခုအခါ   အဆိုပါ   နှဲလက် 
ပေါက်များကိ ု  အရွယ်အစားတစ်ညတီည်း တစ်တိင်ုး 
တည်းဖော်ကြသည်။
(၄) နှဲခြေ သို့မဟုတ် နှဲအော်လံ 

 နဲှခြေ သိုမ့ဟတ်ု နဲှအော်လမှံာ   ကတောပု့သံဏ္ဌာန် 
ဖြစ်သည်။  နဲှခြေဟခုေါ်ရခြင်းမှာ       နဲှကုိထောင်ထား 
လိုက်သည့်အခါ        ထိုအော်လံပုံသဏ္ဌာန်ရှိသော 
အရာလေးက  အောက်ဆုံးဘက်၌ရှိပြီး ခြေထောက် 
ကဲ့သို့     ထောက်ထားပေးသောကြောင့်ဖြစ်သည်။ 
နဲှအော်လ ံသိုမ့ဟတ်ု နဲှခြေ၏အလယ်တွင်    အလှအပ 
အဖြစ်     ဖောင်းရစ်ဖော်ထားသည်။   အပေါ်ဘက် 
မျက်နှာဝတွင်  နဲှရိုးနှင့်ကြိုး ဆိင်ုးထားနိင်ုအောင်လည်း     
ဖောင်းရစ်တစ်ရစ်ပါရှိသည်။      ထိုနှဲခြေသို့မဟုတ်     
နှဲအော်လံကို    နှဲတံ သို့မဟုတ် နှဲရိုးမှာတပ်ရသည်။ 
နဲှခြေအပေါ်မျက်နှာဝရိှ  ဖောင်းရစ်တွင်    ကြိုးပတ၍     
ထိုကြိုးနှင့်    နှဲရိုးကို    တွဲဆိုင်းတပ်ဆင်ရခြင်းဖြစ် 
သည်။ ထိအုခါ အသခံျဲွသော    နဲှကိရုရိှမည်ဖြစ်သည်။      
နှဲသံစဉ်များနှင့်နှဲမှုတ်ပုံ

နှဲမှာ   ဗျည်းပေါက်   ခုနစ်ပေါက်နှင့်သရပေါက်  
တစ်ပေါက် စစုပုေါင်း ရှစ်ပေါက်ရိှသည်။ ထိအုပေါက် 
အလိုက် သံစဉ်များရှိသည်။   လက်ပေါက်အားဖြင့် 
ဆိုလျှင် နှစ်ပေါက်၊ သုံးပေါက်၊ လေးပေါက်၊    ငါး 
ပေါက်၊ ခြောက်ပေါက်၊ ခနုစ်ပေါက်၊ ရှစ်ပေါက် စသည် 
ဖြင့်ရှိပြီး၊  မြန်မာသံအခေါ်အဝေါ်များမှာ    ဆိတ်သံ၊ 
နွားလားတွန်သံ၊ ဥဩသံ၊ ဥဒေါင်းသံ၊    မြင်းဟီးသံ၊ 
ဆင်တောပေးသံနှင့်        ကြိုးကြာသံဟူ၍ရှိသည်။ 

နဲှမှုတ်ရာတွင်       အဓကိအရေးကြီးသည့်အချက် 
ခြောက်ချက်ရှိသည်။ ၎င်းတို့မှာ  နှဲသံ၊  စည်းနှင့်ဝါး၊ 
လျှာ၊လေ၊    လက် နှင့်နားတိုဖ့ြစ်သည်။     နဲှအသထံက 
ကောင်းအောင်  မှုတ်တတရသကဲသ့ို ့     စည်းဝါးကျဖို ့
လည်းလိုသည်။   စည်းဝါးမကျလျှင်   နားထောင် 
မကောင်းပေ။  နဲှမှုတ် ရာတွင်  အရေးကြီးဆုံးအချက်မှာ 
လျှာကစား၍ မှုတ်ခြင်းဖြစ်သည်။   လျှာကုိအသုံးပြုရာ 
တွင်   လျှာစောင်း၊  လျှာတည့်၊  လျှာနောက်လိုက်၊ 
လျှာဝှက်ဟ၍ူလေးမျ ိုးရိှသည်။ ထိုပ့ြင် လေကိနုိင်ုနိင်ု 
နင်းနင်း     ထိန်းသိမ်းထားနိုင်ရန်လည်းလိုသည်။   
မမိိလိသုော အသရံအောင် လေကအုတိ၊ု    အရှည်ဆဲွ 
မှုတ်နိုင်ရမည်။   နှဲပေါက်များကို ပိတ်ရာတွင်လည်း    
လက်အနေအထားမှန်ရမည်။  နှဲလက်ပေါက်များမှာ   
နှစ်ပေါက်သဆံိ ု    လက်တစ်ချောင်းပိတ်၊ သုံးပေါက်သ ံ
ဆိ ုလက်နှစ်ချောင်းပတ်ိ၊ လေးပေါက်သဆံိ ုလက်သုံး 
ချောင်းပတ်ိ၊ ငါးပေါက်သဆံိ ု  လက်လေးချောင်းပတ်ိ၊     
ခြောက်ပေါက်သဆံိ ုလက်ငါးချောင်းပတ်ိ၊   ပေါက်သ ံ
ဆို  လက်‌ခြောက်ချောင်းပိတ်၊ တစ်ပေါက်သံ  သံမှန် 
ဆိ ု လက်ချောင်းပတ်ိရသည်။    နှမဲှုတ်ရာတွင်   လေ၊ 
လက်၊လျှာ၊ စည်းဝါးအပြင် နားပါးရန်လည်းလိသုည်။   
သို့မှသာ   ဂီတဝိုင်းများနှင့်  တွဲဖက်တီးသည့်အခါ  
တီးမှုတ်ရာ၌ အပေးအယတူည့်မည်ဖြစ်သည်။  အသ ံ
ကို  ဖိုသံနှင့်မသံဟူ၍ရှိရာ  နှဲသံမှာ "မသံ"ဖြစ်သည်။  
မသသံည်ရှည်လျှာသော အသမံျ ိုးဖြစ်သည်။   နဲှသည်  
ငိုချင်းချသောအခန်းများတွင်    မျက်ရည်ကျအောင် 
ဖန်တီးနိုင်သောတူရိယာဖြစ်သည်။

 နိဂုံးချုပ်အနေဖြင့်ဆိုရလျှင်   နှဲသည် နွှဲသည်၊ 
ချွသဲည်။   မြန်မာဂ့တီတင်    နဲှကမပါမဖြစ်ဖြစ်သည်။ 
အလွမ်းအဆွေးငိခုျင်းများ၌   နှကဲ အဓကိဖြစ်သည်။ 
လွမ်းအောင်လည်းချွဲတတ်သည်။     အထူးသဖြင့်   
ဗြောသံများ၌ နှဲပါမြဲဖြစ်သည်။  ထို့ကြောင့် မြန်မာ့ 
တူရိယာများအနက်မှ    တူရိယာတစ်မျ ိုးဖြစ်သော    
မြန်မာ့လေမှုတ်တူရိယာနှဲအကြောင်းကို     လေ့လာ 
ရေးသားလိုက်ရပါသည်။
 ကိုးကား 
    -  အနုသုခမသမိုင်းစဉ်မှ မြန်မာ့ဂီတတီးဝိုင်းများ 	
    -  ဇင်မင်း(သမိန်ထော)။
    -  မြန်မာ့နှဲ - နှဲဦးမြကြီး(ကော့မှူး)။

စာမျက်နှာ ၁၀	 ၂၇-၄-၂၀၂၆

မြန်မာ့လေမှုတ်တူရိယာ နှဲ ကိုကျော်စွာ(ကျ ိုက်ပိ)



၂၇-၄-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၁၁

Turpentine လျှ ို ့ဝှက်သည်းဖိုဇာတ်ကား၌
မင်းသမီး မယ်လစ်ဆာမက္ကာသီ ပါဝင်နိုင်ဖွယ်ရှိ

‌နယူးယောက်  ဧပြီ  ၂၆

‌Turpentine အမည်ရိှ လျှ ိ့ု ဝှက် 

‌သည်းဖို   ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားသစ်၌ 

မင်းသမီး  မယ်လစ်ဆာမက္ကာသီ 

ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ဖွယ်ရှိကြောင်း 

ဧပြီ ၂၅ ရက်  သတင်းများတွင် 

ရေးသားဖော်ပြထားသည်။

‌လက်ရှိအချနိ်တွင်   မယ်လစ် 

ဆာ မက္ကာသီသည်  Turpentine 

ဇာတ်ကား၌   ပါဝင်သရုပ်ဆောင် 

ရေးအတွက်  ထုတ်လုပ်သူများနှင့် 

ဆွေးနွေးနေကြောင်း သိရသည်။

‌မင်းသမီး  မယ်လစ်ဆာမက္ကာ 

သသီည်  Can  You   Ever Forgive 

Me? ဇာတ်ကားနှင့် Bridesmaids 

ဇာတ်ကားများဖြင့်   အော်စကာ 

ဆန်ခါတင်စာရင်းများတွင် ပါဝင် 

ခဲ့ဖူးသူဖြစ်သည်။

‌Turpentine ဇာတ်ကားသည် 

လောင်းကစားကြွေးများ ပြန်လည် 

ပေးဆပ်ရေးအတွက် မိဘများကို 

ဓားပြတိုက်ရန် ကြံစည်အားထုတ် 

ခ့ဲသူတစ်ဦး၏အဖြစ်ကုိ ဇာတ်အိမ်ဖဲွ့ 

ရိက်ုကူးမည့ ်ဇာတ်ကားဖြစ်သည်။

‌Turpentine   ဇာတ်ကားကို 

ဒါရိက်ုတာ ခရတ်ိဇိဘုယ်ကတာဝန် 

ယူရိုက်ကူးမည်ဖြစ်ပြီး ဝတ္ထုဇာတ် 

ညွှန်းကို   ဂျပ်စတင်းဗာရာဗာက 

တာဝန်ယူရေးသားထားသည်။

အဆိုပါ  ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား၌ 

ပါဝင်သရပ်ုဆောင်မည့ ်အခြားအန ု

ပညာရှင်များကို ထုတ်လုပ်သူများ 

က ကြေညာခြင်းမရိှသေးကြောင်း  

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

Murder, She Wrote ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားသစ်ကို
‌၂၀၂၈ ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီ ၄ ရက်တွင် ရုံတင်မည်

နယူးယောက်  ဧပြီ  ၂၆

Murder, She Wrote အမည်ရိှ 

မှုခင်းလျှ ို့ဝှက်သည်းဖို     ရုပ်ရှင် 

ဇာတ်ကားသစ်ကို   ၂၀၂၈  ခုနှစ် 

ဖေဖော်ဝါရ ီ၄ ရက်တွင် ရုတံင်ပြသ 

ရန် ယူနီဗာဆယ်ကုမ္ပဏီက စီစဉ် 

ထားကြောင်း ဧပြ ီ၂၅ ရက်သတင်း 

များတွင် ရေးသားဖော်ပြထားသည်။

‌ယူနီဗာဆယ်  ကုမ္ပဏီသည် 

မူလက   Murder,   She Wrote 

ဇာတ်ကားကိ ု၂၀၂၇ ခနှုစ် ဒဇီင်ဘာ 

၂၄  ရက်တွင် ရုံတင်ရန်စီစဉ်ထား 

ခြင်းဖြစ်သည်။

‌သို့ရာတွင်   Murder,   She 

Wrote ဇာတ်ကားကို မူလကစီစဉ် 

ထားသည့် ၂၀၂၇ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာ 

ခရစ္စမတကာလအစား ၂၀၂၈ ခနှုစ်  

ဖေဖော်ဝါရီ ၄ ရက်တွင် စတင် 

ရုံတင်ရန် အစီအစဉ်ပြောင်းထား 

ကြောင်း ယူနီဗာဆယ်ကုမ္ပဏီက 

သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

‌Murder, She Wrote ရုပ်ရှင် 

ဇာတ်ကားသည် Murder, She 

Wrote အမည်ရှိ ရုပ်သံဇာတ်လမ်း 

တွဲကို     ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားအဖြစ် 

ပြန်လည်ရိက်ုကူထားသည့ ် ဇာတ် 

ကားဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌အဆိုပါဇာတ်ကားကို ဒါရိုက် 

တာ ဂျေဆင်မိုက တာဝန်ယူရိုက် 

ကူးပေးထားပြီး အော်စကာဆုရှင် 

မင်းသမီး   ဂျေမီလီကားတစ်က  

အဓိက ဇာတ်ကောင်အဖြစ် ပါဝင် 

ထားကြောင်း သိရသည်။

‌Murder, She Wrote  ဇာတ် 

ကားအတွက် ဇာတ်ညွှန်းကိ ုဇာတ် 

ညွှန်းရေးဆရာမ  လော်ရန်ရူကာ 

နှင့်    ရီဘက်ကာအန်ဂျလိုတို့က 

ရေးသားထားသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

ရွှေနဒီရွှေရည် ရုပ်ရှင်ထုတ်လုပ်ရေးမှ မိသားစုသစ်ပင် 
ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲကို လာမည့်မေလဆန်းတွင် စတင်ရိုက်ကူးမည် 

ရန်ကုန်  ဧပြီ  ၂၆

ရွှေနဒီရွှေရည်  ရုပ်ရှင်ထုတ် 

လုပ်ရေးမှ မိသားစုသစ်ပင်  ရုပ်သံ 

ဇာတ်လမ်းတွဲကို   လာမည့်မေလ 

ဆန်းတွင်  စတင်ရိက်ုကူးသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း   အဆိုပါ   မိသားစု 

သစ်ပင်    ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲကို 

တာဝန်ယူ     ပုံဖော်ရိုက်ကူးမည့် 

ဒါရုိက်တာ ညွန်မ့ြန်မာ ညီညီအောင် 

ထံမှ သိရသည်။

အဆိုပါ    မိသားစုသစ်ပင် 

ရပ်ုသဇံာတ်လမ်းတဲွ၏ ဝတ္ထုဇာတ် 

လမ်းနှင့် ဇာတ်ညွှန်းကိ ုမယ်ခိင်ုက 

ရေးသားထားကာ      ဒါရိုက်တာ 

ညွန့်မြန်မာ ညညီအီောင်က ရွှေနဒ ီ

ရွှေရည်    ရုပ်ရှင်ထုတ်လုပ်ရေး 

အတွက် တာဝန်ယူ ပုံဖော်ရိုက်ကူး 

ပေးသွားမည်ဖြစ်သည်။

"ဇာတ်လမ်းကတော့   အချစ် 

ဒရာမာ သန့်သန့်လေးပါ။ လူငယ်

ကြိုက်ဇာတ်လမ်းလေးဖြစ်မှာပါ။ 

မေလဆန်းလောက်မှာ  ရန်ကန်ုမှာ 

ပဲ ဇာတ်အိမ်တည်ပြီးတော့ စတင် 

ရိုက်ကူးသွားမှာပါ"ဟု ဒါရိုက်တာ 

ညွန့်မြန်မာ       ညီညီအောင်က 

ပြောပြသည်။

အဆိုပါ     မိသားစုသစ်ပင်  

ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲတွင်   သရုပ် 

ဆောင်များအဖြစ် နေဝင်း၊ ဘုန်း 

မင်းနေလ၊ ဝေဖြုး၊ စွမ်းထကညညီ၊ီ  

လင်းဇာနည်ဇော်၊  ဆထုက၊  ဘေး 

ဘေး၊ ပြည့်ကောင်းစုသန့်၊ ဟန်နီ 

စုစံ၊     ဟေမာန်မင်းသန့်၊   ယွန်း   

နဒီအောင်နှင့်      သရုပ်ဆောင်  

များစွာ  ပါဝင်သရပ်ုဆောင်ကြမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။        ASH                            

‌ရန်ကုန်  ဧပြီ  ၂၆

M  Entertainment  ရုပ်သံ 

လိင်ုးနှင့် M Entertainment You-

Tube Channel တို့မှ   ထွေးညို 

ရုပ်သံဇာတ်လမ်းကို  မေလဆန်း 

တွင်  ထုတ်လွှင့်ပြသသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ ထွေးညို  ရုပ်သံဇာတ် 

လမ်းသည်   တေးသံရှင်  သရုပ် 

ဆောင် တွံတေးသိန်းတန်၏ ဝတ္ထု      

ဇာတ်လမ်းကို    သီတာလင်းက 

ဇာတ်ညွှန်းရေးထားပြီး ဒါရိက်ုတာ 

သီတာလင်းက    တာဝန်ယူပုံဖော် 

ရိုက်ကူးထားခြင်း  ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"တစ်ချနိ်တုန်းက   ထင်ရှားခဲ့ 

တဲ့ ကက်ဆက်ဇာတ်လမ်းတွေကု 

မေမ့ရသော ကကဆက်ဇာတ်လမ်း 

များ အစအီစဉ်အနေနဲ့ ရပ်ုသဇံာတ် 

လမ်းအဖြစ်   တင်ဆက်ပေးထား 

တာ ဖြစ်ပါတယ်။   မေ့မရသော 

ကက်ဆက်ဇာတ်လမ်းများထဲက 

ဇာတ်လမ်းတစ်ပိုဒ်      အနေနဲ့ 

တစ်ခေတ်တစ်ခါက  ထင်ရှားခဲ့တဲ့ 

ဂတီစာဆိ ု သရပ်ုဆောင်  တွတံေး 

သိန်းတန်ရဲ့  ထွေးညို  ပြဇာတ်နဲ့ 

ကက်ဆက်ဇာတ်လမ်းကို  အရင် 

ခေတ်ဗားရှင်းကို   အသွင်သစ်နဲ့ 

ဗားရှင်းတစ်မျ ိုးလေး   ကြည့်ရမဲ့ 

ထွေးညို ရုပ်သံဇာတ်လမ်းကို M 

Channel မှာ  ကြည့်ရှုရမှာ ဖြစ်ပါ 

တယ်။ ကြားမလိေတိင်ုး အတွေးပိ ု

စေတဲ့ ထွေးညို၊ အလွှာကွာခြား   

တဲ့ ချစ်သူနှစ်ဦးရဲ့     ချစ်ခရီးလမ်း 

ဟာ မဖြောင့်ဖြူးတတကြောင်းကိ ု 

အသက်ပေးလို ့  သက်သေထသွူား 

တဲ့   အမျ ိုးသမီးလေး   ထွေးညို 

အကြောင်းကို မေမေတို့ခေတ်က 

ပြောစမှတ်တွင်ဖွယ်   အောင်မြင် 

ကျော်ကြားခဲ့တဲ့      ရင်နင့်စရာ 

အချစ်   ဇာတ်လမ်းလေးတစ်ပုဒ် 

ဖြစ်တဲ့ ထွေးညို ကက်ဆက်ဇာတ် 

လမ်းကို   M     Channel   မှာ  

ကြည့်ရှုရမှာ     ဖြစ်ပါတယ်"ဟု 

ဒါရိုက်တာ     သီတာလင်းက 

ပြောပြသည်။

ထွေးညို ရပ်ုသဇံာတ်လမ်းတွင် 

သရပ်ုဆောင်များအဖြစ် စောမြတ 

နိုး၊ ငွေစိုး၊ ခင်မာလာ၊ စောယနုန္ဒာ၊ 

ဝန်းရံခနှင့်   သရုပ်ဆောင်များစွာ 

ပါဝင်ထားကြောင်း သိရသည်။

ASH

M Entertainment ရုပ်သံလိုင်းနှင့် M Entertainment 
YouTube Channel တို့မှ ထွေးညို ရုပ်သံဇာတ်လမ်းကို မေလဆန်းတွင် ထုတ်လွှင့်ပြသမည်

Margot and Rudi ဇာတ်ကား၌
မင်းသမီး နာအိုမီဝပ် ပါဝင်မည်

‌နယူးယောက်  ဧပြီ  ၂၆

‌Margot and Rudi အမည်ရှိ 

အချစ်ဒရာမာ   ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား 

သစ်၌ မင်းသမီး နာအိုမီဝပ်ပါဝင် 

သရပ်ုဆောင်မည်ဖြစ်ကြောင်း ဧပြ ီ

၂၅ ရက်သတင်းများတွင် ရေးသား 

ဖော်ပြထားသည်။

‌‌Margot and Rudi ဇာတ်ကား 

တွင်  မင်းသမီး  နာအိုမီဝပ်သည် 

ကမ္ဘာကျော် ဘဲလေးကချေသည် 

မားဂေါ့ဖွန်တင်းအဖြစ်      သရုပ် 

ဆောင်ရမည်ဖြစ်သည်။

‌Margot and Rudi ဇာတ်ကား 

သည် မားကောဖွ့န်တင်းနှင့ဗ်ြတိန်ိ 

အမျ ိုးသား   ဘဲလေးကချေသည် 

ရူးဒေါန့ရူယီက်တို၏့ မေတ္တာဇာတ် 

လမ်းကို ဇာတ်အိမ်ဖွဲ့ရိုက်ကူးမည့် 

ဇာတ်ကားဖြစ်သည်။

‌အဆိပုါဇာတ်ကား၌ ‌ရူးဒေါန့ရူ ီ

ယက်အဖြစ် ဘဲလေးကချေသည် 

အလက်ဇန်းဒါးထရပ်က   သရုပ် 

ဆောင်မည်ဖြစ်သည်။

‌Margot and Rudi  ‌ဇာတ်ကား 

ကိ ုဒါရိက်ုတာ အန်တိနုီဖေဘယီန် 

က    တာဝန်ယူရိုက်ကူးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

‌အဆိုပါ  ဇာတ်ကားအတွက် 

ဝတ္ထုဇာတ်ညွှန်းကိ ုဇာတ်ညွှန်းရေး 

ဆရာ အိုလီဗီရာဟက်ထရိက ရေး 

သားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO
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Nay Pyi Taw April 26
The State government 

has been inviting individuals 
within various groups, includ-
ing PDF, who are engaged in 
armed opposition, to return to 
the legal fold. It is also provid-
ing necessary assistance and 
support to those who have re-
entered within the framework 
of the law.

As a result of these efforts, 
members of PDF groups have 
been re-entering the legal 
fold one group after another. 
At the same time, Tatmadaw 
columns have been able to 
systematically retake and 
control areas across regions 
and states that had been tem-
porarily occupied by armed 
terrorist organizations and 
PDF groups. Consequently, 
local people, in support of sta-
bility and peace in their areas, 
have warmly welcomed and 
backed Tatmadaw members 
who are carrying out their 
duties at great personal risk. 
With strong public encour-
agement, support, trust, and 
cooperation alongside the Tat-
madaw, members of terrorist 
groups have become demor-
alized and no longer willing 
to continue resistance. As a 
result, PDF members who 
wish to abandon the armed 
struggle, gain a correct under-
standing, and live peacefully 
have been reporting to offi-
cials at nearby military camps 
and re-entering the legal fold 
group by group, where they 
have been welcomed by re-

sponsible authorities in the 
respective areas.

Today, a ceremony to 
hand over the returnees to 
parents and guardians took 
place at Thanlwin Hall of the 
Eastern Command Headquar-
ters, attended by Shan State 
Chief Minister U Sai Htein 
Soe, Commander of Eastern 
Command Brig-Gen Kyaw 
Naing Oo, departmental of-
ficials, those returnees, their 
parents and guardians, and 
guests.

The State Chief Minister 
spoke words of honour where-
as the Commander explained 
necessary clarification to the 
returnee youth. The Com-
mander of Shan State Police 
Force also shared legal knowl-
edge with the returnees. The 
returnee handed over three 
pistols, 14 Type-81s, four M-
16s, four M-22s, two M-79s, 
two MA-11s, one carbine, 42 
assorted magazines, 2,219 
rounds of ammunition, three 
mines, 15 grnades, 13 detina-
tors and two walkie-talkies to 
the commander.

The Shan State Chief 
Minister and the Commander 
rewarded a reward of Ks-2 
million per pistol, totalling 
Ks-6 million for three pistols, 
Ks-5 million per automatic 
rifle totalling Ks-135 mil-
lion for 27 automatic rifles, 
Ks-300,000 per grenade to-
talling Ks-4.5 million for 15 
grenades, Ks-300,000 per 
mine totalling Ks-900,000 
for three mines, Ks-200,000 

per walkie-talkie totalling 
Ks-400,000 for two walkie-
talkies, and Ks-100,000 for 
each returnee totalling Ks-6.1 
million for 61 returnees. At 
the ceremony, the rewards 
amounted to Ks-152.9 mil-
lion and aids. After that, those 
who had re-entered the legal 
framework were made to sign 
pledge agreements and were 
systematically handed over 
to their parents or guardians.

Subsequently, the Chief 
Minister of the State, the 
Commander, and responsi-
ble officials inspected the 
weapons and ammunition 
surrendered by those who had 
re-entered the legal frame-
work, warmly welcomed 
and greeted the attend-
ees, and hosted them with  
refreshments.

At today’s ceremony, it is 
reported that a total of 61 male 
members of the PNLO—com-
prising 2 males from Taung-
gyi Township, 1 male from 
Nyaungshwe Township, 30 
males from Hsihseng Town-
ship, 12 males from Pinlaung 
Township, 10 males from 
Maukme Township, and 6 

males from Loikaw Town-
ship, all from southern Shan 
State—were handed over to 
their parents or guardians. 
These individuals had re-
entered the legal framework, 
accepting and believing in the 
peace processes and genuine-
ly desiring regional stability 
and tranquility.

Similarly, on April 24, it 
was previously announced 
that 517 individuals—470 
men and 47 women—from 
various PDF-affiliated groups, 
including some members of 
the KIA, AA, and PLA ter-
rorist organizations who had 
come to understand the state’s 
peace processes and the true 
stance of the military, had 
abandoned the armed path 
and legally surrendered at the 
Central Military Command.

It is further understood 
that most of the armed group 
members and PDF-affiliated 
individuals who have re-
entered the legal framework 
were people who had been 
forcibly conscripted through 
intimidation and coercion of 
their families and relatives. 
Their reasons for abandon-
ing the armed path include: 
no longer being able to ac-
cept violent acts; experienc-
ing oppression, killings, and 
sexual violence among them-
selves due to hierarchical 
discrimination within their 
own groups; being unable to 
resist the military’s offensives 
and thus losing morale; and, in 
addition, believing in and ac-
cepting the state and military’s 
peace processes, desiring to 
live peacefully within the le-
gal framework, and wishing to 
repay the state and the public 
for the damages and losses 
caused by their actions.

Those who have re-en-
tered the legal framework are 

being welcomed, provided 
with necessary assistance, and 
systematically handed over to 
their parents or guardians. It 
is reported that there remain 
individuals who wish to re-
enter the legal framework. 
Those who desire to do so 
are encouraged to promptly 
contact and report to their 
nearest district or township 
administrative bodies, mili-
tary camps, or police stations, 
where they will be welcomed 
and provided with necessary 
support. Additionally, appro-
priate rewards will be given 
for surrendered weapons and 
ammunition.

The following are the 
voices from the hearts of those 
who have re-entered the legal 
framework, as heard:

1.I am from Pinlaung 
Township, who came back 
to the legal fold from PNLO 
terrorist group. I joined the 
PNLO in 2024. I was recruited 
by Khun Tan (a) Has Laik of 
the group, and I was active at 
Bhanmat village, Hsihseng 
Township. When I was in the 
terrorist group, I was sub-
jected to an administration 
system that that oppress the 
weak among its own mem-
bers. Besides, life was hard 
and food was scarce. The 
worse is that we had to fled 
to the area near Htitaphay 
village, when PNO launched 
area clearance operation at 
Bhanmat village, Hsihseng 
Township. If I continue my 
stay in the PNLO, I might lose 
my life or being arrested. So, 
I ran away and came back to 
the legal fold. When we came 
back to the legal fold, offi-
cials from Tatmadaw warmly 
welcomed and treated us like 
family members. So, we are 
very happy. In this regard, 
I believe that I made a right 

decision to return to the legal 
fold. I extend an invitation to 
youths who still remain in the 
jungles to join hands with us, 
come back to the legal fold at 
the Tatmadaw and   pursue a 
peaceful life instead of ending 
their lives for nothing.

2. I am a Pa-O national 
and a native of Hsihseng 
Township. I am also someone 
who has come to surrender 
from the PNLO group. Before 
joining the terrorist group, 
I lived peacefully with my 
family. However, I ended up 
in the PNLO terrorist group 
because they recruited me to 
join their organization. During 
my time in the terrorist group, 
I was subjected to a system 
where the strong bullied the 
weak among fellow members. 
Accommodation and food 
were extremely difficult and 
harsh. I personally witnessed 
the terrorist groups arbitrar-
ily arresting and killing local 
ethnic people who did not 
support them. Currently, be-
cause the State Government 
and Tatmadaw have invited 
peace, I believe in the State's 
peace process and wish to live 
peacefully.

 Returning to the legal 
fold, I was warmly greeted by 
responsible officers from the 
Tatmadaw and I was pleased 
that they accommodated us 
properly and treated us as if 
we were their family mem-
bers. I would like to urge 
youths not to join terrorist 
groups by accepting untrue 
propaganda of terrorist groups 
and people abetting them on 
the social media and youths 
who are still in terrorist groups 
to return to the legal fold to 
live together with families 
as soon as possible in the 
same way as I do with mine  
peacefully. 	             100

A total of 61 male members from PNLO group, who have 
come to accept the peace processes of the State and the 

Tatmadaw, return to the legal fold along with their arms 
and ammunition, and were systematically handed

over to their parents or guardians

The Chief Minister, the Commander, and responsible officials inspect the weapons 
and ammunition surrendered by those who had re-entered the legal framework.

A PNLO member who has returned to the legal fold 
gives an interview.

A PNLO member who has returned to the legal fold 
gives an interview.
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Washington April 26
A U.S. Secret Service 

agent was shot in protec-
tive gear on Saturday at the 
White House Correspond-
ents' Dinner and has been 
hospitalized, U.S. media 
reported.

In a post on Truth Social, 
Trump shared a photo of the 
suspected gunman, who ap-
pears to have been subdued, 
with his hands bound behind 
his back and lying face down 
on the ground.

In a press conference at 
the White House late Sat-
urday evening, Trump said 
that the alleged shooter lives 
in the state of California 
and law enforcement agents 
went to his apartment.

When asked by a reporter 
whether the shooter acted 
alone, Trump said that "they 
seem to think he was a lone 
wolf, and I feel that too."

In response to a question 
about whether this shooting 
could have been linked to 
the war in Iran, Trump said, 
"I don't think so. But you 
never know."

"Quite an evening in 
D.C. Secret Service and Law 
Enforcement did a fantastic 
job. They acted quickly and 
bravely. The shooter has 
been apprehended," Trump 
said in an earlier post on 
Truth Social shortly after the 
incident.

In another post later, 
Trump said that "law en-
forcement has requested that 
we leave the premises, con-
sistent with protocol, which 
we will do, immediately," 
noting that "The First Lady, 
plus the Vice President, and 
all Cabinet members, are in 
perfect condition."

He added that the White 
House Correspondents' Din-
ner will be rescheduled with-
in 30 days.

The U.S. Secret Service 
said in a post on X that it 
is investigating "a shoot-
ing incident near the main 
magnetometer screening 
area" at the White House 
Correspondents' Dinner, in 
coordination with the Met-
ropolitan Police Department.

Xinhua

Secret Service agent 
shot at White House 

Correspondents'
Dinner

Kangyidaunt April 26
Daw Moe Moe Lwin, the 

owner of rice, paddy and rice 
bran trader in Kangyidaunt 
Township of Ayeyawady 
Region, sold out 77,000 bags 
of rice bran to Yangon market 
in March.

Rice bran from Kangy-
idaunt Township was ex-
ported and sold to the Yan-
gon market, with only about 

50,000 bags (each containing 
24 pyi) shipped in Febru-
ary. However, from March 
1 to 31, exports increased to 
around 77,000 bags within 
the month. These rice bran 
products are mainly used 
domestically as feed for fish, 
chickens, pigs, and ducks.

“Over the past month, 
about 77,000 bags of rice bran 
(24 pyi per bag) were exported 

and sold to the Yangon market. 
Rice bran is a by-product of 
rice milling and is widely 
used as animal feed within 
the country. There is also an 
export market. In April as 
well, demand from Yangon 
has been strong. As livestock 
and aquaculture businesses are 
operating actively, the Yangon 
market has seen increased 
trade in rice bran. With rising 

demand, farmers and mill 
operators are also able to run 
their work more smoothly,” 
said Daw Moe Moe Lwin.

Rice bran produced in 
Kangyidaunt Township is 
mainly purchased by local 
livestock farmers, while also 
being transported and sold to 
the Yangon market. Rice bran 
fetches K29,500 per bag.

Kyaw Kyaw Lin

Kangyidaunt Township ships 77,000 bags of 
rice bran to Yangon market

Mawlamyinegyun April 26 
Daw Aye Latt, the owner 

of seafood trader in Maw-
lamyinegyun Township of 
Ayeyawady Region, sold 
70,000 viss of snakeheaded 
fish to Yangon market within 
one month.

Fishery products, includ-
ing snakehead fish, from 
Mawlamyinegyun Town-
ship are being exported and 
sold to the Yangon market. 
During the month of Feb-
ruary, only about 45,000 
viss of snakehead fish were 
exported, but in March, 
exports increased to around 
70,000 viss.

“Over the past month, 
exports of snakehead fish 
to the Yangon market have 
increased significantly. The 
rise in exports is due to 
strong domestic demand. 
Fishery products from the 
region, including snakehead 
fish, are mainly shipped 
to Yangon. With the cur-
rent strong demand, fish 
farmers, workers, and those 
who catch snakehead fish 
in the wild are all seeing 
improved livelihoods,” said  
Daw Aye Latt.

In the past month, the 
prices of snakehead fish 
expor ted f rom Mawla-

myinegyun Township to 
the Yangon market were 
reported as follows: medi-
um-sized fish at K205,000 
per 10 viss, small-sized fish 

at K195,000 per 10 viss, 
and large-sized fish ranging 
from K270,000 to K380,000  
per 10 viss.

Kyaw Kyaw Lin

70,000 viss of snakeheaded fish sent to
Yangon market in March

Zalun April 26
Local fishermen and 

businesspersons are en-
gaged in trading of pomfet 
fish at the domestic market 
with high demand in Zalun 
Township of Ayeyawady Re-
gion, said Daw Myint Myint 
Aye, the owner of fisheries 

product trading in Zalun  
Township.

In Zalun Township, de-
mand for pomfret fish has 
increased since the first 
week of April this year up 
to the present, with large 
volumes being traded. Due 
to strong domestic demand, 

daily sales are reported to 
range between 3,500 and  
5,500 viss.

“Currently, among the 
various fish species, pomfret 
fish are selling particularly 
well. At present, the aver-
age daily trade reaches up 
to about 5,500 viss. The 

increase in sales is driven 
by strong demand within 
the local market. Pomfret 
fish are regularly supplied 
to local warehouses, and the 
fish arriving there are fresh. 
As shipments increase, those 
involved in the fisheries sec-
tor are benefiting. Fishery 
products from this region 
are mainly exported and 
sold to Yangon. Overall, it 
is convenient and favorable 
to transport and sell goods 
to Yangon,” said Daw Myint 
Myint Aye.

Traders in Zalun Town-
ship purchase pomfret fish 
and other local fishery prod-
ucts, systematically inspect 
and clean them, and then 
distribute and export them 
to the purchasing regions. It 
is reported that the price of 
pomfret fish has reached up 
to K17,500 per viss.

Kyaw Kyaw Lin

Zalun Township sees booming trade of
pomfet fish

Pomfet fish seen in trays at a local market.

Photo shows some snakeheaded fish.

Public Notice
for Elimination of

Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, 

the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist 

groups are lawlessly killing Buddhist monks, 

civil servants including schoolteachers, and mem-

bers of the general public, as well as looting  

and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, 

“NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidat-

ing and killing people and committing destructive 

activities,  is to protect the lives and property of the 

general public. 

3. Giving information secretly to the authorities on ter-

rorists and on possession and transport of weapons/

ammunition is tantamount to protecting the lives and 

property of innocent people. 



စာမျက်နှာ ၁၄	 ၂၇-၄-၂၀၂၆

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

 ရရှုားနိင်ုငသံည် ရှေ့တန်းစစ်မျက်နှာ၏ 

နောက်ကွယ်တွင်ရှိသော ပစ်မှတ်များကို 

ချေမှုန်းနိင်ုသည့ ်ZALA Z- 51E (Loitering 

munition - လေထဲတွင်ဝဲပျစံောင့်ဆိုင်း 

တတသောလက်နက်)ကိ ု  မလေးရှားနိင်ုင ံ

တွင် ပထမဆုံးအကြမ်ိ    ထတ်ုဖော်ပြသခဲ ့

သည်ဟ ုArmy Recognition သတင်းဌာန 

က ဧပြ ီ၂၁ ရက်တွင် ရေးသားဖော်ပြခဲသ့ည်။ 

   Izdeliye 51E ဟလုည်းလသူမိျားသည့် 

ဤဒရုန်းသည် Lancet-E စနစ်၏ အစိတ် 

အပိင်ုးတစ်ခဖုြစ်ပြီး    နည်းဗျူဟာမြောက်  

တိကျစွာ     ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်နိုင်စွမ်းကို   

မြင့တ်င်ရန်     ရည်ရွယ်ထုတ်လပ်ုထားခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ဤစနစ်သည်သေးငယ်ပြီး   လစူခဲွုထား 

သော စစ်ကြောင်းငယ်များအတွက် အဝေး 

ရိှရန်သူ့အမြောက်တပများ၊   ရေဒါများနှင့်  

လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်များကိ ု 

လျင်မြန်စွာ ရှာဖွေတိုက်ခိုက်ဖျက်ဆီးနိုင် 

စေသည်။   ၎င်းသည်  ပစ်မှတ်ကိုရှာဖွေ 

တွေ့ရှိချနိ်နှင့်      တိုက်ခိုက်ချနိ်ကြား  

ကြာမြင့်မှုကို    အဆုံးစွန်ထိလျှော့ချပေး 

နိုင်သည့်အားသာချက်ရှိသည်။

   ZALA Z-51E ကာမီကာဇီဒရုန်းသည်  

သယ်ဆောင်ရလွယ်ကူခြင်း၊    တစ်ခါသုံး  

ပစ်လွှတ်စနစ်ဖြစ်ခြင်းနှင့်    ရေဒါတွင်  

ဖမ်းမိရန်ခက်ခဲသော   (Low-signature) 

ဒီဇိုင်းဖြင့်          တည်ဆောက်ထားခြင်း            

တို ့ကြောင့ ်    ပြင်းထန်သောစစ်မြေပြင်များ၌ 

ပင် ရှင်သန်နိုင်စွမ်းမြင့်မားသည့်အားသာ 

ချက်ရှိသည်။ သို့သော်   ၎င်းတွင်တပ်ဆင် 

ထားသည့်ထိပ်ဖူးအလေးချနိ်မှာ အကန့် 

အသတ်ရှိသောကြောင့် အကြီးစားသံချပ် 

ကာယာဉ်ကြီးများကိ ု လုံးဝပျက်စီးစေရန် 

အတွက်      ဒရုန်းအမြောက်အမြားကို 

ဆက်တိုက်အသုံးပြုရန်     လိုအပ်လေ့ရှိ 

သည်။ ထိုက့ြောင့ ်ဤစနစ်ကုိရန်သူ့တပဖဲွ့ 

များကို    ပြတ်ပြတ်သားသားအမြစ်ပြတ် 

ချေမှုန်းရေးထက   ရန်သ၏ူအရေးပါသော  

လက်နက်စနစ်များနှင့ ်  စစ်ရေးအဆောက် 

အအုမံျားကိ ုတကိျစွာနှောင့ယှ်က်ဖျက်ဆီး 

ရေးအပိုင်းတွင်        ပိုမိုထိရောက်စွာ 

အသုံးပြုကြသည်။

Lancet အုပ်စုတွင် မတူညီသောအမျ ိုး 

အစားများရိှကြရာ Izdeliye 51E (Z-51E) 

သည်       အကြီးစားအမျ ိုးအစားဖြစ်ပြီး 

ပိမုိဝုေးကွာသော စစ်ဆင်ရေးနယ်ပယ်နှင့် 

ပိုမိုလေးလံသောထိပ်ဖူးများ တင်ဆောင် 

နိင်ုရန်အထူးပုစံထံတ်ုထားသည်။ ၎င်းတွင်  

ထူးခြားသော X-wing (ကြက်ခြေခတ် 

တောင်ပံ) ပုစံ ံနှစ်ဆင့ပ်ါဝင်ခြင်းမှာ ၎င်း၏  

အမှတ်အသားပင်ဖြစ်သည်။ 

  Z-51E ၏   အဓိကနည်းပညာဆိုင်ရာ 

စွမ်းဆောင်ရည်များမှာ စစ်ဆင်ရေးအကွာ 

အဝေး အများဆုံး ၄၅ ကီလိုမီတာထိ 

လက်လှမ်းမသီည်။ ၎င်းသည် မနိစ် ၅၀ ထ ိ

အဆက်မပြတ်     ပျသံန်းနိုင်စွမ်းရှိသဖြင့်  

လေထဲတွင်ဝဲပျ၍ံ   ပစ်မှတ်ကိုစိတ်ကြိုက် 

ရှာဖွေရန်     အချနိ်လုံလောက်စွာရရှိစေ 

သည်။ ပုံမှန်ပျသံန်းမှုတွင် တစ်နာရီလျှင် 

၉၀ မှ ၁၁၀ ကီလိုမီတာ အရှိန်နှုန်းရှိသော် 

လည်း   ပစ်မှတ်ကိုတွေ့ရှိ၍   ထိုးဆင်း 

တိုက်ခိုက်ချနိ်တွင် တစ်နာရီလျှင်   ကီလို 

မီတာ ၃၀၀ ထိ    အရှိန်အဟုန်မြင့်တက် 

သွားသောကြောင့် ဖျက်အားကုိပုိမုိပြင်းထန် 

စေသည်။        အများဆုံးပျတံက်နိုင်သည့် 

အလေးချနိ် ၁၈ ကီလိုဂရမ်ရှိသော ဤ 

ဒရန်ုးသည်   မြေပြင်အထက မတီာ ၁၅၀၀ 

အမြင့်အထိ ပျသံန်းနိုင်စွမ်းရှိသည်။

      Z-51E ကာမီကာဇီဒရုန်းတွင် 

တိုက်ခိုက်မည့်    ပစ်မှတ်အမျ ိုးအစားပေါ် 

မူတည်၍ထိပ်ဖူးနှစ်မျ ိုးကုိရွေးချယ်တပဆင် 

နုိင်သည်။ သံချပ်ကာယာဉ်များကုိ တုိက်ခုိက် 

ရန်အတွက်   သံချပ်ကာအထူ  မီလီမီတာ 

၁၅၀ မှ မီလီမီတာ၂၅၀ထိ  ထိုးဖောက်နိုင် 

စွမ်းရိှသော     သခံျပ်ကာဖောက်ထိပ်ဖူးကိ ု   

အသုံးပြုနိုင်သကဲ့သို့    အကာအကွယ်ယူ 

ထားသော          ရန်သူ့စစ်သည်များနှင့်       

အဆောက်အအုမံျားကဲသ့ိုသ့ော     ပစ်မှတ် 

အပျော့စားများကို      ချေမှုန်းရန်အတွက်    

မ ူ      လေဟာနယ်ဖျက်အားပြင်းထိပ်ဖူးကိ ု  

ပြောင်းလတဲပဆင်နိင်ုကြောင်း သရိသည်။ 

Russia presents ZALA Z-51E kami-

kaze drone to Malaysia for rapid 

strikes behind the frontline

ရုရှားနိုင်ငံက ရှေ့တန်းနောက်ကွယ်ရှိပစ်မှတ်များကိုချေမှုန်းနိုင်သည့် ZALA Z-51E ဒရုန်းကို မလေးရှားနိုင်ငံတွင်ပထမဆုံးအကြိမ်ထုတ်ဖော်ပြသ

နယ်သာလန်နိုင်ငံက အမေရိကန်ထံမှဒေါ်လာသန်း ၂၀၀ တန်ဖိုးရှိ Hellfire ဒုံးကျည်အစင်းရေ ၅၃၀ ဝယ်ယူမည်

 နယ်သာလန်နိုင်ငံက  အမေရိကန်ထံမှ  

ဒေါ်လာသန်း ၂၀၀တန်ဖိုးရိှ    AGM-114R2 

Hellfire ဒုံးကျည်အစင်းရေ ၅၃၀ ဝယ်ယူ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း    The  Defense Post 

သတင်းဌာနက       ဧပြီ ၂၃ ရက်တွင်       

ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။ 

  ဤသည်မှာ လွန်ခဲ့သောနှစ်နှစ်ခန့်က  

ဒေါ်လာသန်း ၁၅၀ ဖြင့ ်ဒုံးကျည် ၃၈၆ စင်း   

ဝယ်ယူခဲ့သည့်အစီအစဉ်ထက် သိသိသာ 

သာ တိုးမြှင့်ဝယ်ယူလာခြင်းဖြစ်သည်။ 

   ဖလော်ရီဒါပြည်နယ်  အော်လန်ဒို 

အခြေစိက်ု Lockheed Martin ကော်ပိရုေး 

ရှင်းသည် အဓိကကန်ထရိုက်တာဖြစ်ပြီး၊ 

အဆိုပါပက်ကေ့ချ်တွင်    ဒုံးကျည်များ 

သာမက        အမေရိကန်ကြည်းတပ် 

လေကြောင်းနှင့်      ဒုံးကျည်ဌာနခွဲမှ  

နည်းပညာဆိုင်ရာ     ကူညီပံ့ပိုးမှုများ၊ 

နည်းဗျူဟာမြောက်လေကြောင်းနှင့် မြေ 

ပြင်ခဲယမ်းစီမံကိန်းရုံးမှ ပံ့ပိုးကူညီမှုများ၊  

Hellfire ဒုံးကျည်ဆိုင်ရာ စာအုပ်စာတမ်း 

များနှင့ ်လက်နက်စနစ်ပေါင်းစပ်မှုဆိင်ုရာ 

အကူအညီများနှင့် ဆက်စပ်ထောက်ပံ့ပို့ 

ဆောင်ရေးနှင့်          အစီအစဉ်ဆိုင်ရာ        

ဝန်ဆောင်မှုများပါဝင်မည်ဖြစ်သည်။

  NATOအဖွဲ့၏စစ်ဆင်ရေးတာဝန်များ 

ကို     တက်ကြွစွာထမ်းဆောင်နေသည့် 

နယ်သာလန်လေတပ်အနေဖြင့်  အဆိုပါ  

တိက်ုခိက်ုရေးယာဉ်စမုျားကိ ု  အပြည့အ်ဝ  

လက်နက်တပဆင်နုိင်ရန်အတွက် ဒံုးကျည် 

အစင်းရေ ၅၃၀ ဝယ်ယူမှုမှာ     အင်အား 

ဖြည့်တင်းမှုကြီးတစ်ရပ်ဖြစ်သည်။ 

  AGM-114R2 သည် လက်ရှိ Hellfire 

ဒုံးကျည်       အမျ ိုးအစားများအနက် 

နောက်ဆုံးပေါ်ဗားရှင်းဖြစ်သည်။ ၎င်းတွင်  

လေဆာလမ်းညွှန်စနစ်နှင့်          အလို 

အလျောက် လမ်းကြောင်းထန်ိးစနစ်တိုက့ိ ု 

ပေါင်းစပ်တပ်ဆင်ထားသည်။        အသံ 

ထကမြန်သော အရိှန် (Mach 1.3 ခန့် ) ဖြင့်  

ပျသံန်းနိင်ုပြီး၊ မတီာ ၅၀၀ မရှှစ်ကီလိမုတီာ  

အကွာအဝေးအတွင်းရှိပစ်မှတ်များကို ထိ 

မှန်အောင်ပစ်ခတ်နိုင်သည်။  ၁၂  ဒသမ ၅  

ကီလိုဂရမ်အလေးချနိ်ရှိသော သံချပ်ကာ 

ဖောက်   ပြင်းအားမြင့်ထိပ်ဖူးပါဝင်သဖြင့်  

သံချပ်ကာယာဉ်များသာမက အဆောက် 

အအုံများကိုပါတိုက်ခိုက်နိုင်သည်။ ပစ် 

မှတ်မျ ိုးစုံကို   ဆက်တိုက်ပစ်ခတ်နိုင်စွမ်း 

ရှိခြင်းကြောင့်     ရဟတ်ယာဉ်နှင့်ဒရုန်း 

တပ်ဖွဲ့များအတွက်       အကောင်းဆုံး 

လက်နက်ဖြစ်သည်။

နယ်သာလန်နိုင်ငံသည် ၁၉၉၅ ခုနှစ်မှ 

စ၍   အမေရိကန်ထံမှ Hellfire ဒုံးကျည် 

များကိုဝယ်ယူခဲ့သော်လည်း       ယခု 

တစ်ကြမ်ိဝယ်ယမူှုမှာ သမိင်ုးတစ်လျှောက်  

အကြီးမားဆုံးသော    ပမာဏဖြစ်သည်။ 

လွန်ခဲ့သည့်      ဆယ်စုနှစ်သုံးခုအတွင်း  

စုစုပေါင်း     ဒုံးကျည် ၁၀၀၀ ကျော်သာ 

ဝယ်ယူခဲ့သော်လည်း၊      ယခုအခါ ၂၀၂၄ 

ခုနှစ်တွင်  အစင်းရေ ၃၈၆စင်းနှင့် ယခု 

နောက်ဆုံးအစင်းရေ ၅၃၀ ထ ိဆက်တိက်ု 

တိုးမြှင့်ဝယ်ယူလာခြင်းဖြစ်သည်။ 

     နယ်သာလန်နိုင်ငံသည်   ၎င်း၏ 

ကာကွယ်ရေးကဏ္ဍကို အရှိန်အဟုန်ဖြင့် 

အဆင့်မြှင့်တင်လျက်ရှိရာ F-35 တိုက် 

လေယာဉ်များ အပြည့အ်ဝစစ်ဆင်နိင်ုရေး၊  

Apache လေယာဉ်အပ်ု        အဆင့မ်ြင့တ်င် 

ရေးနှင့် Reaper ဒရုန်းများကို   လက်နက် 

တပဆင်ရေးတိုအ့ပြင်   ယခအုခါ   ၎င်းတို ့

အတွက်လိအုပ်သော    ဒုံးကျည်ခယဲမ်းများ 

ကိပုါ အပြည့အ်ဝဖြည့တ်င်းလျက်ရိှသည်။

Netherlands buys 530 Hellfire mis-

siles in $200 million deal ကို ဘာသာ 

ပြန်ဆိုထားသည်။



၂၇-၄-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၁၅

ဖျာပုံမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ မတ်လအတွင်း 
ကျားကဏန်းပိဿာချနိ် ၆၆၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကျုံပျော်မြို့နယ် ကျ ိုက်ပါရွာမကျေးရွာ၌ VDP 
စီမံကိန်းမိတ်ဆက်ရှင်းလင်းခြင်းနှင့် 

ကော်မတီဖွဲ့ စည်းခြင်း ပြုလုပ်

ကျုံပျော် ဧပြီ ၂၆

    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ကျုံ‌ပျော်ခရိုင်   ကျုံပျော်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက   ကျ ိုက်ပါရွာမ 

ကျေးရွာ၌ ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုးတိုးတက 

ရေး     လုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP)

မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းခြင်းနှင့် ကော် 

မတီဖွဲ့စည်းခြင်းကို ဧပြီ ၂၅ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက အဆိုပါ ကျေးရွာ၌     

ကျင်းပပြုလုပ်ခ့ဲကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ     ကျုံပျော်ခရိုင် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဦးတင် 

မောင်ဌေးက   ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တကရေးလပ်ုငန်း စမီကံန်ိး (VDP) 

၏  ရည်ရွယ်ချက်များ   အကျ ိုး 

ကျေးဇူးများ၊ စီမံကိန်းလုပ်ငန်းစဉ် 

အ‌ကြောင်းအရာများ၊ ကျေးရွာသူ၊ 

ကျေးရွာသားများ ပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်ပေးရမည့ ်  အ‌ခြေအနေများကိ ု

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ ကျုပံျော်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်စစုန္ဒာဌေးက ကျေးရွာလပ်ုငန်း 

အကောင်အထည်ဖော်ရေး ကော်မ 

တဝီင်များ ရွေးချယ်ဖဲွ့စည်းရာတွင် 

လိုက်နာရမည့်    စည်းကမ်းသတ် 

မှတ်ချက်များ၊  တာဝန်နှင့်လုပ်ပိုင် 

ခွင့်များ၊ စီမံကိန်းနှင့်ပတ်သက်၍ 

ကဏ္ဍတစ်ခခုျင်းအလိက်ု ရှင်းလင်း 

ပြောကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထို့နောက်  အစည်းအဝေးသို့ 

တကရောက်လာကြသော  ကျေးရွာ 

ရပ်မိရပ်ဖများ၊      ကျေးရွာသူ၊ 

ကျေးရွာသားများ၏   အများဆန္ဒ 

နှင့်အညီ ကျေးရွာဖံွ့ဖြုးရေးလုပ်ငန်း 

များကို အမှန်တကယ်ဆောင်ရွက် 

နိင်ုမည့ ်ကျေးရွာလပ်ုငန်းအကောင် 

အထည်ဖော်ရေး   ကော်မတဝင် 

ခုနစ်ဦးကို  ရွေးချယ်ဖွဲ့စည်းပေးခဲ့ 

သည်။   

   ကျ ိုက်ပါရွာမကျေးရွာ၌    

ကျေးရွာဖံွ ဖ့ြုးတုိးတကရေး လုပ်ငန်း 

စမီကံန်ိး(VDP)ရန်ပု ံငွေကျပ် သန်ိး 

၁၅၀  ဖြင့ ်စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းများကိ ု

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း ကျုံပျော်ခရုိင်  

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဦးတင် 

မောင်ဌေးထံမှ သိရသည်။  ကိုညို

ဖျာပုံ  ဧပြီ ၂၆

   ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး ဖျာပုံ 

မြို့နယ်မှ     ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 

မတ်လအတွင်း     ကျားကဏန်း 

ပိဿာချနိ်  ၆၆၀၀၀   ထိတင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း      ဖျာပုံ 

မြို့နယ် ရေထက်ကန်ုပစ္စည်းရောင်း 

ဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်   ဒေါ်မာမာဌေး 

က ပြောပြသည်။ 

ဖျာပုံမြို့နယ်မှ  ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့    ဖေဖော်ဝါရီတစ်လ 

အတွင်း ကျားကဏန်းပိဿာချနိ် 

၄၅၀၀၀ ထ ိတင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲပ့ြီး 

မတ်လတွင် ကျားကဏန်းပိဿာ 

ချန်ိ ၆၆၀၀၀ ထ ိတင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ု 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

"ဒေသထွက်   ကျားကဏန်း 

တွေကိ ုရန်ကုန်ဈေးကွက်ကိ ုပုမှံန် 

တင်ပို့ရောင်းချနေပါတယ်။ ပြီးခဲ့ 

တဲ့တစ်လအတွင်း   ကျားကဏန်း 

ပိဿာချနိ ် အများအပြားတင်ပို့  

ရောင်းချခဲရ့ပါတယ်။ တင်ပိုရ့ောင်း 

ချခဲတ့ဲ ့ကျားကဏန်းတွေကလည်း 

လတ်ဆတ်မှုနဲ့    အရွယ်အစား 

အလေးချနိ်အပေါ်    မူတည်ပြီး 

ဈေးအပြောင်းအလဲ  ရှိပါတယ်။ 

လက်ရိှမှာလ ဲ ကျားကဏန်းတွေက 

ရန်ကန်ုဈေးကွက်က အဝယ်လိက်ု 

နေပါတယ်။ ဒဘီက်ကနေ ကျားက 

ဏန်းတွေကု ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

အပြင်   အခြားဒေသတွေကို ပြန် 

လည်တင်ပို ့ ရောင်းချနေပါတယ်" 

ဟု     ဖျာပုံမြို့နယ်  ရေထွက်ကုန် 

ပစ္စည်း ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်    

ဒေါ်မာမာဌေးက ပြောပြသည်။ 

ဖျာပုမံြို့နယ်မှ တင်ပိုရ့ောင်းချ 

ခဲ့သည့် ကျားကဏန်းတစ်ပိဿာ 

လျှင် ငွေကျပ် ၁၈၅၀၀ မှ ၂၅၅၀၀ 

ထ ိ ပေါက်ဈေးရိှနေကြောင်း၊ အဆိ ု

ပါ ကျားကဏန်းများ တင်ပို့အား 

ကောင်းနေသည့်အတွက်  ရေလပ်ု 

သားများ၊        ပွဲရုံပိုင်ရှင်များ၊    

ကုန်တင်ယာဉ်      အငှားလိုက်သူ  

များ   အဆင်ပြေလျက်ရှိကြောင်း    

သိရသည်။               

  ကျော်ကျော်လင်း

ပြည်မြို့နယ် ကုန်းဇင်းကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး
ပြည် ဧပြီ ၂၆

 ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး ပြည်ခရိင်ု 

ပြည်မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြုး

တုိးတကရေးဦးစီးဌာနက ကုန်းဇင်း 

ကျေးရွာ၌   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိးအရင်းမပျောက်လည်ပတ 

ရန်ပုံငွေထတ်ချေးခြင်းကို ယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းအချနိ်က      အဆိုပါ 

ကျေးရွာ၌      ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ  ပြည်မြို့နယ် ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးဌေး 

ဇော်မှ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ 

ကိန်းဖြင့်   ကျေးလက်နေပြည်သူ 

များ ဆင်းရဲမှုလျော့ကျစေရန်နှင့် 

တစ်နုိင်တစ်ပုိင်စုိက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူ 

ရေး၊    အခြားစီးပွားရေးလုပ်များ

ဆောင်ရွက်နိုင်စေရန် ရည်ရွယ်၍ 

ထုတ်ချေးပေးခြင်း ဖြစ်ကြောင်း 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ စီမံကိန်း တာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းက     စီမံကိန်းစက်ဝန်း 

ကာလနှင့်   အတိုးနှုန်းသတ်မှတ် 

ချက်များ၊ ချေးငွေထတ်ချေးပေးရာ 

တွင်  လိုက်နာရမည့်  စည်းကမ်း 

သတ်မှတ်ချက်များကို   ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြီး     စီမံကိန်းရန်ပုံ 

ငွေကျပ် ၄၅ ဒမ ၉၅ သန်း လွှပဲြောင်း 

ပေးအပ်သည်။

ထို့နောက် မြို့နယ်ဦးစီးမှူးနှင့် 

စီမံကိန်းတာဝန်ခံ ဝန်ထမ်းများ၏ 

ကြီးကြပ်မှုဖြင့် မြစိမ်းရောင်ကျေး 

ရွာစမီကံန်ိး   လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များ 

က  ကုန်းဇင်းကျေးရွာရှိ စိုက်ပျ ိုး 

ရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ၇၅ ဦးကိ ု

ငွေကျပ် ၃၉ သန်း၊ မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ  ၁၇  ဦးကို 

ငွေကျပ် ၆ ဒသမ ၉၅ သန်း၊ စုစု 

ပေါင်းအသင်းသား၊ အသင်းသူ ၉၂ 

ဦးကုိ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

ရန်ပုံငွေကျပ်   ၄၅   ဒသမ   ၉၅ 

သန်း     ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။                     ချ ိုလေး

ကသာခရိုင်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော 
ပြောင်းဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

ကသာ ဧပြီ ၂၆

    စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကသာခရုိင်တွင် ဆောင်းသီးနံှ စုိက် 

ပျ ိုးရာသီက စုိက်ပျ ိုးခ့ဲသော ပြောင်း  

ဧကအားလံုးရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်း 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း   ကသာခရုိင် 

စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ကသာခရိင်ုတွင် ဆောင်းသီးနံှ 

စိက်ုပျ ိုးရာသ ီ၌ အစေထ့တ်ုပြောင်း 

၁၄၁၉ ဧက၊ ဖူးစားပြောင်း ၇၄၂၃ 

ဧက စုစုပေါင်း  ၈၈၄၂   ဧကထိ 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲက့ြောင်း၊ အဆိပုါစိက်ု 

ပျ ိုးထားသော ပြောင်းစိက်ုခင်းများ 

ကိ ု ဇန်နဝါရလီမှစတင် ရတ်ိသမ်ိးခဲ ့

ရာ     ယနေ့တွင် ဧကအားလုံးရာနှုန်း 

ပြည့်     ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး   

အစေ့ထုတ်ပြောင်း တစ်ဧကလျှင် 

၄၇ ဒသမ ၉၂  တင်းနှင့်  ဖူးစား 

ပြောင်း တစ်ဧကလျှင်      ပြောင်းဖူး 

ရေ  ၂၈၀၀၀ ကျော်   ထွက်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။

"ကသာခရိင်ုမှာ ဆောင်းသီးနံှ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီက     ပြောင်း  ၈၈၄၂ 

ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးထားပါတယ်။ အဒဲ ီ

စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့   ပြောင်းခင်းတွေ 

လက်ရှိမှာ      ဧကအားလုံးရာနှုန်း 

ပြည့်ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်။ 

ပြောင်းတွေ ဖြစ်ထွန်းအောင်မြင်ဖို ့

အတွက်      အသိပညာပေးတာ 

တွေ ဆောင်ရွက်ပေးခဲပ့ါတယ်"ဟ ု   

ကသာခရိင်ု   စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

ခရိင်ုဦးစီးမှူး   ဒေါ်ခင်မြတမြတဦး 

က ပြောပြသည်။

ကသာခရိုင်တွင်      မြို့နယ် 

အလိုက် ပြောင်းရိတ်သိမ်းပြီးစီးမှု

အနေဖြင့်    ကသာမြို့နယ်တွင် 

အစေ့ထုတ်ပြောင်း  ၁၉၃   ဧက၊ 

ဖူးစားပြောင်း ၃၈၉၅ ဧက၊ အင်း 

တော်မြို့နယ်တွင်    အစေ့ထုတ် 

ပြောင်း ၁၅ ဧက၊ ဖူးစားပြောင်း 

၆၃၆ ဧက၊ ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင် 

၁၂၁၁ ဧက၊  ဖူးစားပြောင်း ၂၇၃၀ 

ဧကနှင့်  ဗန်းမောက်မြို့နယ်တွင် 

ဖူးစားပြောင်း ၁၆၂ ဧကတို့  ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

ပြောင်းကို အထွက်နှုန်းကောင်း 

မွန်အောင်  စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက  ဒေသ 

တွင်း  စားသုံးမှုဖလူုစံေမည့်အပြင်  

ပိလုျှမံှုကိ ုရောင်းချနိင်ုသဖြင့ ်  လမူှု 

စီးပွားဘဝများ ဖံွ့ဖြုးတုိးတကလာ 

မည်ဖြစ်သောကြောင့ ်     ပြောင်းကုိ 

တုိးချဲ့ စုိက်ပျ ိုးနုိင်ရေး ကြိုးပမးသင့် 

ကြောင်း ခရိင်ုဦးစီးမှူးဒေါ်ခင်မြတ 

မြတ်ဦးက ပြောပြ၍  သိရသည်။

                     (၂၀၆)            



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၂၇-၄-၂၀၂၆

သီလဝါဆိပ်ကမ်းဧရိယာရှိ ခေတ်မီသိုလှောင်ရုံစီမံကိန်းသို့ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးမြထွန်းဦး 
သွားရောက်ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး BOT ဆိပ်ကမ်းတံတားများမှ တာဝန်ရှိသူများနှင့် တွေဆုံ

ရန်ကုန်   ဧပြီ   ၂၆

ပိုဆ့ောင်ရေးဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီး ဦးမြထွန်းဦးသည် ယနေ့နံနက်ပိုင်း 

တွင် ဒတုယိဝန်ကြီး ဦးထွန်းလ၊ူ ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ဒေသကြီး  လျှပ်စစ်၊ စွမ်းအင်၊ စက်မှုနှင့် 

လမ်းပန်းဆကသွယ်ရေးဝန်ကြီး   ဒေါက်တာ 

မျ ိုးသော်နှင့အ်တ ူ      ရန်ကုန်တိင်ုးဒေသကြီး 

ကျောက်တန်းမြို့နယ်     သီလဝါဆိပ်ကမ်း 

ဧရိယာရှိ အစိုးရ-ပုဂ္ဂလိက ပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်မှုဖြင့် တည်ဆောက်-လုပ်ကုိင်-လွှပဲြောင်း 

(Build-Operate-Transfer, BOT) စနစ်ဖြင့် 

ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသည့ ်ခေတ်မီသိလုှောင်ရု ံ

စမံီကိန်းလပ်ုငန်းခွင်သို ့သွားရောက်ကြည့ရ်ှု 

စစ်ဆေးပြီး    BOT ဆိပ်ကမ်းတံတားများမှ 

တာဝန်ရှိသူများနှင့် တွေ့ဆုံသည်။

ဦးစွာ ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးနှင့အ်ဖဲွ့သည် 

မြန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင်နှင့်    Myanma 

Agricultural  &  General   Development 

Public Limited(MAGDPL)တို့မှ  သီလဝါ 

ဆိပ်ကမ်းဧရိယာ   အကွက်အမှတ်(၂၉)တွင် 

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်မည့် စီမံ 

ကိန်းဖြစ်သော    ခေတ်မီသိုလှောင်ရုံတည် 

ဆောက်ရေးလုပ်ငန်းခွင်သို့        ရောက်ရှိရာ 

ဦးဆောင်ညွှန်ကြားရေးမှူးက      ခေတ်မီ 

သိလုှောင်ရု ံလေးလုံးအနက် ပေ ၅၅၀x ၁၅၀  

x၃၄ အရွယ်ရှိ တန်ချနိ်   ၂၅၀၀၀ သိုလှောင် 

နိုင်သည့် သိုလှောင်ရုံတစ်လုံးတည်ဆောက် 

ခြင်း၊ နောက်ခမံြေတွင် သဖုိဲခ့ြင်းလပ်ုငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှုအခြေအနေနှင့်  အပိုင်း 

လိက်ု      ဆကလက်တည်ဆောက်သွားမည့် 

အခြေအနေများကို       ရှင်းလင်းတင်ပြရာ 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက     အချနိ်မီပြီးစီး၍ 

ဖွင့်လှစ်နိုင်ရေး   အလေးထားဆောင်ရွက် 

ကြရန်နှင့်  နိုင်ငံ၏အဓိကလယ်ယာထွက် 

ပို့ကုန်များကို    ခေတ်မီနည်းစနစ်များဖြင့် 

သိုလှောင်တင်ပို့နိုင်ရေးအတွက် စီမံထား 

သည့်အတိုင်း အပိုင်းလိုက်ဆက်လက်တည် 

ဆောက်သွားကြရန် ဖြည့စွ်က်မှာကြားသည်။

ထိုန့ောက် ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးနှင့အ်ဖဲွ့ 

သည်   Myanmar International Terminal 

Thilawa(MITT)ဆပ်ိကမးတတံားသိုရ့ောက် 

ရိှစစ်ဆေးပြီး MITT အစည်းအဝေးခန်းမတွင် 

သလီဝါဆပ်ိကမးဧရယိာရိှ    BOT ဆပ်ိကမး 

တတံားများမှ တာဝန်ရိှသမူျားကိ ုတွေ့ဆုရံာ 

မြန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင်      ဦးဆောင် 

ညွှန်ကြားရေးမှူးက ဆပ်ိကမးလပ်ုငန်းကဏ္ဍ 

စွမ်းဆောင်နိုင်မှု     အခြေအနေများကို 

ရှင်းလင်းတင်ပြကာ BOT ဆပ်ိကမးတတံား 

များမှ တာဝန်ရှိသူများက လက်ရှိဆိပ်ကမ်း 

ဝန်ဆောင်လုပ်ငန်း  ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေ 

အနေများနှင့် တည်ဆောက်ရန်ကျန်ရှိသည့် 

BOT ဆိပ်ကမးတံတားများမှ ၎င်းတ့ုိအကောင် 

အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်မည့အ်စအီမမံျားကိ ု

ရှင်းလင်းတင်ပြကြရာ ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 

က     လိုအပ်သည်များ     ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးသည်။ 

ယင်းနောက်   ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက 

မြန်မာနိုင်ငံ၏   နှစ်စဉ်ပင်လယ်ရေကြောင်း 

ဖြင့်  ကုန်သွယ်မှုတန်ဖိုးသည်  နိုင်ငံတကာ 

ကုန်သွယ်မှုတန်ဖိုး၏ ပျမ်းမျှ  ၇၀ ရာနှုန်းရှိ 

သဖြင့ ်ပင်လယ်ရေကြောင်းဖြင့ ်ကန်ုသွယ်မှု 

၏ အဓကိ ဝင်ထွက်ပေါက်ဖြစ်သော ရန်ကန်ု 

နှင့်သီလဝါဧရိယာရှိ ဆိပ်ကမ်းတံတားများ 

အပါအဝင် ဆပ်ိကမးလပ်ုငန်းကဏ္ဍတစ်ခလုုံး 

စဉ်ဆက်မပြတ် ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် 

အစိုးရ-ပုဂ္ဂလိက ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုကို 

အလေးထားဆောင်ရွက်ကြရန် လိကုြောင်း၊ 

ရန်ကုန်ဆိပ်ကမ်း၏    ကုန်ကိုင်တွယ်ရရှိမှု 

ပမာဏကိုမြှင့်တင်နိုင်ရန် ပြည်တွင်းလုိအပ် 

ချက်ကို ဖြည့်ဆည်းပေးခြင်းအပြင် နိုင်ငံ၏ 

မဟာဗျူဟာမြောက် ပထဝဝီင်အနေအထား 

ကို အကျ ိုးရှိစွာအသုံးချပြီး အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံ 

များ၏ ပို့ကုန်၊သွင်းကုန်များကိုပါ သယ်ယူပို့ 

ဆောင်ပေးနိုင်မည့်      ကုန်း-ရေနှစ်သွယ် 

ဘက်စံုသယ်ယူပ့ုိဆောင်ရေးစနစ်ကုိ အကောင် 

အထည်ဖော်ရန်လိုကြောင်း၊     ထို့ကြောင့် 

ရန်ကုန်ဆိပ်ကမ်းမှတစ်ဆင့်       ရေယာဉ် 

လွှပဲြောင်းတင်ဆောင်ခြင်း(Transshipment) 

ဝန်ဆောင်မှုနှင့် နိုင်ငံဖြတ်သန်းကုန်သွယ်မှု 

(Transit Trade) ဝန်ဆောင်မှုများကိ ုပေးနိင်ု 

ရန်    အဆင်သင့်ဖြစ်မှုအတွက်     ဆိပ်ကမ်း 

တံတားများကို            ဆက်လက်တိုးချဲ့ 

တည်ဆောက်လုပ်ကိုင်ကြရန်     လိုအပ်ပြီး 

နုိင်ငံ၏စွမ်းအင်လံုခြုံမှုအတွက်လည်း စက်သံုး 

ဆီတံတားများနှင့်      သိုလှောင်ကန်များကို 

မြေနေရာချထားပေးပြီးဖြစ်သည့် ပုဂ္ဂလိက 

လုပ်ငန်းရှင်များက ဆက်လက်ရင်းနှီးမြှုပ်နှံ 

တည်ဆောက်လုပ်ကိုင်ကြရန်၊    ဆိပ်ကမ်း 

လုပ်ငန်းစွမ်းဆောင်မှုကို      မြှင့်တင်နိုင်ရေး 

အတွက်   ဒစ်ဂျစ်တယ်စနစ်ဖြင့ ်  အသွင်ကူး 

ပြောင်းဆောင် ရွက်ကြရန်၊  စွမ်းအင်သုံးစွဲမှု 

လျှော့ချနိုင်ရေးအတွက်     ဆိုလာစနစ်ကို 

အစားထိုးသုံးစဲွကြရန်နှင့ ်ဘက်ထရစီနစ်သုံး 

ကုန်ကိုင်တွယ် စက်ကိရိယာများနှင့် ယာဉ် 

များကိ ုပြောင်းလအဲသုံးပြုကြရန် တိက်ုတွန်း 

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးနှင့် 

အဖဲွ့သည် မြန်မာ့ဆိပ်ကမးအာဏာပုိင်ရံုးချုပ် 

တွင်     ပို့ဆောင်ရေးဝန်ကြီးဌာနအောက်ရှိ 

ဌာနများမှ    တာဝန်ရှိသူများနှင့်  တွေ့ဆုံ၍ 

ဌာနအလိုက် အကောင်အထည်ဖော်ဆောင် 

ရွက်မည့်လုပ်ငန်းများကို    ရှင်းလင်းတင်ပြ 

သည့်အပေါ်    လိုအပ်သည်များ   ဖြည့်စွက် 

မှာကြားကာ ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းပေးသည်။

မွန်းလဲွပုိင်းတွင်  မြန်မာ့ဆိပ်ကမးအာဏာ 

ပိုင်    သိမ်ဖြူသင်္ဘောကျင်းရှိ      1500 BHP 

Harbour Tug တွန်းဆွဲရေယာဉ်     အသစ် 

တစ်စီး      တည်ဆောက်ရေးလုပ်ငန်းခွင်သို့ 

ရောက်ရိှကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး လပ်ုငန်ခွင်ဘေး

အန္တရာယ်ကင်းရှင်းရေး၊ အချန်ိမပီြီးစီးရေးနှင့် 

စံချနိ်စံညွှန်းပြည့်မီစေရေး       အလေးထား 

ဆောင်ရွက်ကြရန်မှာကြားခ့ဲကြောင်း သတင်း 

ရရိသည်။                             (သတင်းစဉ်)

တောင်ငူကေတုမတီမြို့ဟောင်းနှင့် ပဲခူးဟံသာဝတီမြို့ဟောင်း ပြန်လည်ဖော်ထုတ်ထိန်းသိမ်းထားရှိမှုကို ဒုတိယဝန်ကြီး ဦးအေးထွန်း ကြည့်ရှုစစ်ဆေး

နေပြည်တော်   ဧပြီ   ၂၆

ဟိတုယ်၊ ခရီးသွားလာရေးနှင့ ်ယဉ်ကျေး 

မှုဝန်ကြီးဌာန  ဒုတိယဝန်ကြီး  ဦးအေးထွန်း 

သည်   ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတင်ွ   တောင်ငမူြို့ရှ ိ

ကေတုမတီမြို့ဟောင်း            ဖော်ထုတ် 

ထိန်းသိမ်းထားရိှမှုအခြေအနေများကုိ ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးသည်။

ဦးစွာ ဒုတိယဝန်ကြီးသည် တောင်ငူမြို့ 

မြို့လေးခံတပ်နှင့်ယုိးဒယားပေါက် ဖော်ထုတ် 

ထိန်းသိမ်းထားရှိမှု၊ ကေတုမတီမြို့ဟောင်း 

မြောက်ဘက်မြို့ရိုးရှိ ရန်အောင်မြင်တံခါးမှ 

အနောက်မြောက်ထောင့်နေရာ၊တောင်ငူခေတ်    

မြို့ပြယဉ်ကျေးမှု    အမွေအနှစ်များဖြစ်သော 

မြို့ရုိး၊ တံခါးပြအုိး၊ ရေကျုံးနှင့် နံွကျုံးဖော်ထုတ် 

ထိန်းသိမ်းထားရှိမှုများကို         ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးသည်။

ထို့နောက် နန်းတော်ရာ၊ ပုတ်တလုတ် 

ကန်နေရာတိုက့ိကုြည့ရ်ှုပြီး     သတုေသနပြု 

တူးဖော်ရာမှတွေ ရိှထားသော အုတ်စီအုတ်ရုိး 

များ၊  အတ်ုကြမ်းခင်းများ၊   အတ်ုကြွပ်မိုးနှင့် 

သံမယ်နများကို စနစ်တကျထိန်းသိမ်းသွား 

ရန် မှာကြားသည်။

ယင်းနောက်     ကေတုမတီမြို့ဟောင်း 

အနောက်ဘက်မြို့ရိုးရိှ  စင်တခံါးနှင့သ်စ်ရင်း 

တံခါးဖော်ထုတ်ထိန်းသိမ်းထားရှိမှု၊    ရေပို့ 

ကန်ုးရွာရိှအတ်ုကျောင်း၊ ကြာနကီန်ကျောင်း 

တိုက်အတွင်းရှိ ပရက္ကမသိမ်ထိန်းသိမ်းထား

ရှိမှုအခြေအနေများကို   ကြည့်ရှုစစ်ဆေးရာ 

ဒတုယိဝန်ကြီးက ပခူဲးတိင်ုးဒေသကြီးအစိုးရ 

အဖဲွ့၏ ဘဏ္ဍာရန်ပံုငွေခဝေချထားပေးမှုဖြင့်  

ဖော်ထုတ်ဆောင်ရွက်ခဲ့သော    ယဉ်ကျေးမှု 

အမွေအနှစ်များ ဆက်လက်ဖော်ထုတ်ထိန်း

သိမ်းကာကွယ်စောင့်ရှောက်ရန်၊     အမှိုက် 

ကင်းစင်သော        သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ထန်ိးသမ်ိးရေးလပ်ုငန်းများ      တစ်ပါတည်း 

ဆောင်ရွက်သွားရန်နှင့်     ယဉ်ကျေးမှုအမွေ 

အနှစ်များကို       ခရီးသွားလုပ်ငန်းဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးအတွက်    ဆကစပ်ဆောင်ရွက် 

နိင်ုရေး    သက်ဆိင်ုရာဌာနများ၊   အဖဲွ့အစည်း 

များနှင့်        ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားရန် 

မှာကြားသည်။ 

ညနေပိုင်းတွင်     ဒုတိယဝန်ကြီးသည် 

ဟသံာဝတမီြို့ဟောင်း အနောက်ဘက်မြို့ရိုး 

ရှိ သိန္နီတံခါးဝဲယာ မြို့ရိုးနှင့်ကျုံးဖော်ထုတ် 

ထိန်းသိမ်းထားရှိမှု၊     အရှေ့ဘက်မြို့ရိုးရှိ 

အင်းဝတခံါးပေါက်၏ ဝဘဲက်၊ယာဘက်တစ် 

လျှောက်ရှိ    မြို့ရိုးနှင့်ကျုံးဖော်ထုတ်ထိန်း 

သိမ်းထားရှိမှု၊ ယင်းနေရာများရှိ မြို့ရိုးနှင့် 

ရေကျုံးကြား‌နေရာများတွင်     ပြည်သူများ 

အနားယူအပန်းဖြေနိုင်ရန်၊    ကျန်းမာရေး 

လေ့ကျင့်ခန်းများ  ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်နှင့် 

ပြည်သမူျားတွေ့မြင်သရိှိပြီး ဂဏ်ုယမူြတ်နိုး 

တန်ဖိုးထားနိုင်စေရေးအတွက်  ဖော်ထုတ် 

ထိန်းသိမ်းထားသော    ဟံသာဝတီခေတ်၊ 

တောင်ငူခေတ် ယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်များ 

နှင့ ် အပန်းဖြေနေရာများ၊ မြောက်ဘက်မြို့ရိုး 

ရိှ ယိုးဒယားတခံါးပေါက်၊ တောင်ဘက်မြို့ရိုး 

ရှိ   ဇင်းမယ်တံခါးပေါက်၊    မိုးကောင်းတံခါး 

ပေါက်များ  ဖော်ထတ်ုထန်ိးသမ်ိးထားရိှမှုတို ့

ကိ ု  ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြး   ပခဲူးဟသံာဝတမီြို့ 

ဟောင်းရှိ   ယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်များဖော် 

ထတ်ုထန်ိးသမ်ိးရေးကိ ု ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး 

အစိုးရအဖဲွ့၏     ဘဏ္ဍာရန်ပုငံွေခဝေချထား

ပေးမှုဖြင့် ဆောင်ရွက်ခ့ဲခြင်းဖြစ်ပြး ဖော်ထုတ် 

ထိန်းသိမ်းဆောင်ရွက်ခဲ့သော    ယဉ်ကျေးမှု 

အမွေအနှစ်များ    ရေရှည်တည်တံ့ခိုင်မြဲစေ 

ရန်၊ အမှိုက်ကင်းစင်သော သဘာဝပတ်ဝန်း 

ကျင်ထိန်းသိမ်းရေးလုပ်ငန်းများ     တစ်ပါ 

တည်းဆောင်ရွက်သွားရနနှ်င့်    ယဉက်ျေးမှု 

အခြေပြုခရီးသွားလုပ်ငန်းများ      ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်အောင် သက်ဆိင်ုရာဌာနများ၊ အဖဲွ့ 

အစည်းများနှင့ ်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားရန် 

မှာကြားသည်။ 

ပဲခူးမြို့တွင်  ဘုရင်မကြီးရှင်စောပု၊ ဓမ္မ 

စေတီမင်းကြီးနန်းစိုက်ခဲ့ရာ    ဟံသာဝတီ 

နန်းမြို့တော်နှင့ ်ဘရုင့န်ောင်မင်းတရားကြီး 

(ခရစ်နှစ် ၁၅၅၁-၁၅၈၁)က ၁၅၅၃ ခနှုစ်တွင် 

အသစ်တစ်ဖန် ပြန်လည်တည်ထောင်ခဲသ့ည့် 

ကမ္ဘောဇသာဒီနန်းမြို့တော်တို့    တည်ရှိပြီး 

ဘရုင့န်ောင်မင်းတရားကြီး    လက်ထကတွင် 

အင်အားကြီးသည့် တောင်ငူအင်ပါယာ ခေါ် 

လက်နက်နိုင်ငံတော်ကို  စည်းရုံးထူထောင် 

နိင်ုခဲက့ာ ကမ္ဘောဇသာဒသီည် ဒတုယိမြန်မာ 

နိင်ုငတံော်၏    အရေးပါသည့အ်ပ်ုချုပ်မှုဗဟိ ု

မြို့တော်       သမိုင်းဝင်နေရာဖြစ်ခဲ့ကြောင်း 

သတင်းရရိသည်။                      (သတင်းစဉ်) 



၂၇-၄-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

သာကေတ(သွားနှင့်ခံတွင်းအထူးကုဆေးရုံ)၊ ဒဂုံမြို့သစ်(တောင်ပိုင်း)၊ ဒဂုံမြို့သစ်(အရှေ့ပိုင်း)ပြည်သူဆ့ေးရုံတို့သို့ 
ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဒေါက်တာသက်ခိုင်ဝင်း သွားရောက်ကြည့်ရှုစစ်ဆေး

ရန်ကုန်   ဧပြီ   ၂၆

ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီး ဒေါက်တာသက်ခုိင်ဝင်းသည် ရန်ကုန် 

တုိင်းဒေသကြီး လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ၊ လွှတ်တော် 

ကိုယ်စားလှယ်များ၊    တာဝန်ရှိသူများနှင့် 

အတူ    ယနေ့နံနက်ပိုင်းက     ရန်ကုန်တိုင်း 

ဒေသကြီး      သာကေတ(သွားနှင့် ခံတွင်း 

အထူးကဆုေးရု)ံသို ့       သွားရောက်ကြည့ရ်ှု 

စစ်ဆေးသည်။

ဦးစွာ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးနှင့် အဖဲွ့သည် 

သာကေတ(သွားနှင့ခံ်တွင်းအထူးကဆုေးရု)ံ

တွင် ပတ်ိရကမရ  ပြည်သမူျား၊ နိင်ုငံဝ့န်ထမး 

များ၊         အငြိမ်းစားနိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများကို 

တိက်ုရိက်ုအကျ ိုးခစံားခွင့ရ်ရအောင် ဆောင် 

ရွက်ပေးနေသည့် သွားနှင့်ခံတွင်း ကျန်းမာရေး

စောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ၊     ဆေးကုသ 

ခန်းများ၊ သွားတုပြုလုပ်သည်ဌာနများနှင့် 

ဓာတ်ခဲွခန်းများ၊ Digital Dentistry လပ်ုငန်း 

ဆောင်ရွက်နေမှုများ၊  သာကေတအထူးကု 

ဆေးရုံတွင် အရေးပေါ်ဆေးကုသမှုလုပ်ငန်း 

များ တိုးမြှင့်ဆောင်ရွက်ပေးနိုင်ရေးအ‌ခြေ 

အနေ၊ သာကေတ‌ဒေသန္တရကျန်းမာရေးဌာန 

၌ ပြညသ်မူျားကိ ုကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက် 

မှုလုပ်ငန်းများ တုိးမြှင့်ဆောင်ရွက်ပေးနုိင်ရေး 

တိုက့ိ ုကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြး တာဝန်ရိှသမူျား၏  

တင်ပြချက်များအပေါ်   လိုအပ်သည်များ        

ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက်ပေးသည်။ 

ထ့ုိနောက် ဒဂံုမြို့သစ်(တောင်ပုိင်း)မြို့နယ် 

ပြည်သူ့ဆေးရုံသို့ရောက်ရှိရာ မြို့နယ်ကုသ 

ရေးဦးစီးဌာနမှူးနှင့ ်မြို့နယ်ပြည်သူ့ကျန်းမာ

ရေးဦးစီးဌာနမှူးများက ကျန်းမာရေးစောင့် 

ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများနှင့်       ပတ်သက်၍ 

ရှင်းလင်းတင်ပြကြသည်။

တင်ပြမှုများအပေါ်      ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီးက    မျှော်မှန်းလူ့သက်တမ်းတုိးမြှင့် 

လာစေရေးနှင့ ်လတူိင်ုးလက်လှမ်းမီလွှမ်းခြုံ 

နိုင်သည့်    ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု 

(UHC)ရရရေး   မြို့နယ်အတွင်း  ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိသည့်   ကာကွယ်ဆေးထိုးလုပ်ငန်း 

များ၊    ကိုယ်ဝန်ဆောင်မိခင်နှင့်     ကလေး 

ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှု      လပ်ုငန်းများ၊ 

ကျောင်းကျန်းမာရေးလုပ်ငန်းများ၊   ဆေး 

ကသုမှုလပ်ုငန်းများနှင့ပ်တ်သက်၍ ပြည်သ ူ

လူထု  တိုက်ရိုက်အကျ ိုးကျေးဇူးရရှိအောင် 

ထထိိရောက်ရောက်ဆောင်ရွက်ပေးနိင်ုရေး၊ 

ကျန်းမာရေးဝန်ထမးများအတွက် နိင်ုငတံော် 

က လစာအပြင် ထပ်ဆောင်းချးီမြှင့်ငွေများ 

ထောက်ပံ့ပေးနေမှု၊  ဆောက်လုပ်ဆဲဆေးရုံ 

အဆောက်အအုသံစ်ကိ ုစခံျန်ိစညံွှန်းများနှင့် 

အည ီသတ်မှတ်ကာလအတွင်း ပြီးစီးနိင်ုရေး 

တို့ကို မှာကြားသည်။

ယင်းနောက်  ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးနှင့် 

အဖွဲ့သည်    ဒဂုံမြို့သစ်(အရှေ့ပိုင်း)မြို့နယ် 

ပြည်သူ့ဆေးရု၌ံ တာဝန်ရိှသမူျားနှင့ ်တွေ့ဆု ံ

ပြး ပြည်သူ့ကျန်းမာရေးနှင့် ကုသရေးလုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်နေမှု၊    ဆောက်လုပ်ပြီးစီးသည့် 

တိုးချဲ့နှစ်ထပ်ဆေးကသုဆောင်သစ်ဖွင့လှ်စ် 

နိုင်ရေးဆောင်ရွက်ထားရှိမှုတို့ကို  ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးကာ  လိုအပ်သည်များ  ဖြည့်ဆည်း 

ပေးခ့ဲကြောင်း သတင်းရရသည်။(သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော်   ဧပြီ   ၂၆  

ဆောက်လုပ်ရေးဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီး ဦးမျ ိုးသန့်သည် မန္တလေးတိင်ုးဒေသ 

ကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ိုးအောင်၊ တုိင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးများနှင့်အတူ   ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ရန်ကုန်-မန္တလေးအမြန်လမ်း၏မုိင်တုိင်အမှတ် 

၃၆၆/၃ မှ ၃၆၁/၃အကြားရိှ မန္တလေးငလျင်ကြီး 

ကြောင့်ပျက်စီးသွားသော  ကွန်ကရစ်လမ်းများ 

ပြန်လည်ပြုပြင်ပြီးစီး၍ ကတ္တရာကွန်ကရစ် 

(AC)ခင်းခြင်းလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပြီးစီး 

နေမှုအခြေအနေ၊ လမ်း ဝဲယာမြေသားအမာခံ 

ရရရေး     ဆောင်ရွက်ပြီးစီးသည့အ်ခြေအနေ 

တို့ကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။	

ထိုန့ောက် ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးနှင့အ်ဖဲွ့ 

သည် မိုင်တိုင်အမှတ်(၃၆၀/၀)ရှိ မြစ်ဆွတ် 

ချောင်းတံတားသို့ရောက်ရှိရာ     တာဝန်ခံ 

အင်ဂျင်နီယာက   လုပ်ငန်းများဆောင်ရွက် 

နေမှုအခြေအနေများကိ ု  ရှင်းလင်းတင်ပြပြီး  

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးနှင့်    တိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်တို့က    ပြုပြင်ခြင်းလုပ်ငန်းများ 

ဆောလျင်စွာ ပြီးစီးစေရေးအတွက် လပ်ုငန်း 

လိုအပ်ချက်များ     မေးမြန်းဆွေးနွေး၍ 

လုပ်ငန်းခွင်အတွင်း     ကြည့်ရှုစစ်ဆေးကာ 

လိုအပ်သည်များ မှာကြားသည်။

ယင်းနောက် မိင်ုတိင်ုအမှတ် (၃၅၈/၁)ရိှ 

ဒဋု္ဌဝတတီတံား(ပေ ၁၀၀၀)အသစ်ပြန်လည် 

တည်ဆောက်နေသည့လ်ပ်ုငန်းခွင်သိုရ့ောက် 

ရှိပြး ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးနှင့် တိုင်းဒေသ 

ကြီး ဝန်ကြီးချုပ်တ့ုိက မန္တလေးအပြည်ပြည် 

ဆိင်ုရာလေဆပ်ိမှ မန္တလေးမြို့သို ့တိက်ုရိက်ု 

သွားလာနိုင်ရန်အတွက်     ဒုဋ္ဌဝတီတံတား 

တည်ဆောက်ပြီးစီးရန်   လိုအပ်ပါကြောင်း၊ 

ငလျင်ဒဏ်ကြောင့်  တံတားပြိုကျပျက်စီး၍ 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်မှု     ပြတ်တောက်နေ 

သဖြင့်   ခရီးသွားပြည်သူများ  တံတားဦး-

ပလပ်ိလမ်းမှတစ်ဆင့ပ်တ်၍ မန္တလေးမြို့သို ့

သွားလာနေရသောကြောင့် လေးလမ်းသွား 

တံတားဆောင်ရွက်ခြင်းတွင်    အပြန်လမ်း 

ဘက်မှ နှစ်လမ်းသွား တတံားကိ ု၂၀၂၆ ခနှုစ် 

ကုန်မတိုင်မီ     ပြီးစီးအောင်  တွန်းအားပေး  

ဆောင်ရွက်၍    လမ်းပန်းဆက်သွယ်မှုရရှိ 

အောင် အလေးထားဆောင်ရွက်ရမည်ဖြစ်ပါ 

ကြောင်း၊  တံတားတည်ရှိသည့်နေရာသည် 

ပြင်းထန်သည့်လှုပ်ခါမှုကြောင့် အစိုင်အခဲမှ 

ရွှံ့ညွန်ကဲသ့ို ့ဂဏ်ုသတ္တပိြောင်းလခဲြင်းဖြစ်စဉ် 

(liquefaction)ဖြစ်နိုင်ခြေများသော   မြေ 

အမျ ိုးအစားဖြစ်သောကြောင့် လိုအပ်သည့် 

တွက်ချက်မှုများ   လိုက်နာဆောင်ရွက်ရန် 

လိုအပ်ပါကြောင်း၊    တံတားပြီးစီးသည်နှင့် 

တစ်ပြိုင်တည်း ရန်ကုန်မြို့မှ မန္တလေးမြို့သို့ 

အမြန်လမ်းအတုိင်းလွယ်ကူချောမွေ စွာသွား 

လာနုိင်ရန်အတွက် လမ်းတစ်လျှောက်ရိှပြ ပုြင် 

ထိန်းသိမ်းခြင်းလုပ်ငန်းများကုိလည်းဟန်ချက် 

ညီစွာပြးစီးစေရေး  လမ်းပုိင်းအလုိက်တာဝန်ခ ံ

များနှင့ ်ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်တိုက့ စဉ်ဆက 

မပြတ်ကြပ်မတ်ဆောင်ရွက်သွားရန် လုိအပ်ပါ 

ကြောင်းဖြင့ ်မှာကြားကာ လပ်ုငန်းခွင်အတွင်း   

အသေးစိတ်ကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။

ထိုန့ောက် ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးနှင့အ်ဖဲွ့ 

သည် ရန်ကန်ု-မန္တလေးပြည်ထောင်စလုမ်းမ 

ကြီး(လမ်းဟောင်း) မိင်ုတိင်ုအမှတ်(၃၅၅/၀)

ရှိ  ယုဇနတံတားတည်ဆောက်ရေးလုပ်ငန်း

ခွင်သိုရ့ောက်ရိှပြီး တာဝန်ရိှသမူျား၏ တင်ပြ 

ချက်များအပေါ် အသေးစိတ်ဆွေးနွေးမေးမြန်း 

ပြီး လပ်ုငန်းခွင်အတွင်း လိက်ုလစံစ်ဆေးကာ 

လပ်ုငန်းလိအုပ်ချက်များ တာဝန်ရိှသမူျားကိ ု

မှာကြားသည်။   ယခုတည်ဆောက်နေသော 

ယုဇနတံတားသည်   အရှည်ပေ   ၂၂၀ ရှိပြီး 

အကျယ် ၂၇ ပေ ရှိသော       နှစ်လမ်းသွား 

တတံားဖြစ်၍ ၂၀၂၅ ခနှုစ် ဧပြလတွင် စတင် 

တည်ဆောက်ခဲပ့ြး ၂၀၂၆ ခနှုစ် ဇလူိင်ုလတွင် 

ပြီးစီးစေရေး တွန်းအားပေးဆောင်ရွက်လျက် 

ရှိကြောင်း သိရသည်။

ဆက်လက်၍        ရန်ကုန်-မန္တလေး 

ပြည်ထောင်စုလမ်းမကြီး   (လမ်းဟောင်း)

အတိင်ုး မော်တော်ယာဉ်များဖြင့ ်ဆကလက် 

ထွက်ခွာလာကြရာ လမ်းတစ်လျှောက်တွင် 

အမာခလံမ်းပခုံးများ ဆောင်ရွက်ပြီးစီးသည့် 

အခြေအနေ၊ လမ်းအင်္ဂါရပ်နှင့် ကိုက်ညီစေ 

ရေး  ပြုပြင်ထိန်းသိမ်းဆောင်ရွက်နေသည့် 

အခြေအနေတိုက့ိ ု  ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။               

      (သတင်းစဉ်)

ရန်ကုန်-မန္တလေးအမြန်လမ်းရှိ ဒုဋ္ဌဝတီတံတား အသစ်ပြန်လည်တည်ဆောက်ခြင်းနှင့် လမ်း၊ တံတားများ 
ပြုပြင်ဆောင်ရွက်နေသည့်အခြေအနေများကို ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးမျ ို းသန့် ကြည့်ရှုစစ်ဆေး

 

၁။	 လူတစ်ဦးချင်းစီ၏   ကိုယ်ရေးအချက်အလက်နှင့် ဇီဝဆိုင်ရာအချက်အလက်များကောက်ယူ၍  ဂဏန်း  ၁၀ 

လုံးပါ   Unique ID  နံပါတ်ထုတ်ပေးခြင်းလုပ်ငန်းကို  သက်ဆိုင်ရာလဝကမြို့နယ်ရုံးအားလုံး၌  ဥပဒေနှင့် 

အညီစိစစ်၍ အခမဲ့ဆောင်ရွက်ထုတ်ပေးလျက်ရှိပါသည်။ 

၂။	 သို့ရာတွင် ပြည်ပထွက်ခွာလိုသည့် ပြည်သူများအနေဖြင့် ၎င်းတို့နှင့်သက်ဆိုင်သည့် လဝကမြို့နယ်ရုံးများ၌  

UID နံပါတ်ဆောင်ရွက်ထုတ်ယူခဲ့ခြင်းမရှိဘဲ နယ်စပ်ဒေသများရှိ  UID လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်သည့်နေရာများ၌သာ 

ပြည်ပထွက်ခွာလိုသူ ပြည်သူများသို့ အသိပေးကြေညာချက်
UID  နံပါတ်ရရရေးအတွက်   အရေးတကြီးပြုလုပ်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှကြသဖြင့် ယင်းနေရာ၌သာ လူစုလူဝေးများ 

ဖြစ်ပေါ်ခြင်း၊ လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်မှုအချနိ်နှောင့်နှေးကြန့်ကြာခြင်းများ ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိပါသည်။ 

၃။	 သို့ဖြစ်ပါ၍ အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးဖြင့်   ပြည်ပထွက်ခွာလိုသူ  ပြည်သူများအနေဖြင့်   သက်ဆိုင်ရာလဝက 

မြို့နယ်ရုံးများသို ့လကူိယ်ုတိင်ုသွားရောက်၍ UID နပံါတ် ကြိုတင်ထတ်ုယဆူောင်ရွက်ထားကြပါရန်နှင့် အခက 

အခဲများရှိခြင်း၊  ငွေကြေးတောင်းခံခြင်းများရှိပါက   အီလက်ထရောနစ်မှတ်ပုံတင်စနစ်ဦးစီးဌာန၏ Facebook  

စာမျက်နှာဖြစ်သည့်  www.facebook.com/ eIDDept မှတစ်ဆင့်  ဆက်သွယ်တိုင်ကြားဆောင်ရွက်နိုင်ပါ   

ကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။   

                                                                             လူ၀င်မှုကြီးကြပ်ရေးနှင့် ပြည်သူ့အင်အား၀န်ကြီးဌာန



စာမျက်နှာ ၁၈ 	 ၂၇-၄-၂၀၂၆

ရန်ကုန်  ဧပြီ  ၂၆

သာသနာရေးဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီး ဦးတင်ဦးလွင်သည်  ရန်ကုန်တိင်ုး 

ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်    ဦးအောင်နိုင်သူ၊ 

ဆောက်လုပ်ရေးဝန်ကြီးဌာန    ဒုတိယ 

ဝန်ကြီး ဦးမျ ိုးမြင့၊်     သာသနာရေးဝန်ကြီး 

ဌာန အမြဲတမ်းအတွင်းဝန်၊ သာသနာရေး 

ဝန်ကြီးဌာနမှ      ဆပ်ကော်မတီအလိုက် 

တာဝန်ရှိသူများနှင့်အတူ      သီရိမင်္ဂလာ 

ကမ္ဘာအေးကုန်းမြေအတွင်း     ဆဋ္ဌသင်္ဂါ 

ယနာတင် အောင်ပဲွ နှစ် ၇၀ ပြည့ ်  အထမ်ိး 

အမှတ် မဟာမင်္ဂလာအခမ်းအနား ကျင်းပ 

နိုင်ရေးအတွက်            ကြိုတင်ပြင်ဆင် 

ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု အခြေအနေများကို 

လှည့်လည်ကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။

ရှေးဦးစွာ  ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးသည် 

ဆဋ္ဌသင်္ဂါယနာတင် အောင်ပဲွနှစ် ၇၀ ပြည့် 

အထမ်ိးအမှတ် မော်ကွန်းကျောက်စာတွင် 

ပါဠိ၊ မြန်မာ၊ ရိုမန်၊  အင်္ဂလိပ်စာသားများ 

ရေးသားထွင်းထုပြီးစီးမှု    အခြေအနေကို 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေး၍     ရေရှည်တည်တံ့စွာ 

ထိန်းသိမ်းသွားရန်၊ အချနိ်မီပြီးစီးနိုင်ရေး 

ဆောင်ရွက်ရန်မှာကြားပြီး  စည်တော်စင် 

ဆောက်လပ်ုထားရိှရာနေရာ၊    ဉာဏ်စမ်း 

ပဟေဠိပြိုင်ပွဲ       အထိမ်းအမှတ်ပစ္စည်း 

အရောင်းဆိင်ု၊ ကျမ်းစာအပ်ုအရောင်းဆိင်ု 

နှင့ ်ပဋိကသုံးပုတံင်ဆောင်မည့ ်ဆင်တက် 

လှေကားတပ်ဆင်ထားရှိမှုနှင့် ဆဋ္ဌသင်္ဂ ါ 

ယနာမော်ကွန်းပြတိက်ု    လက်ယာဘက် 

သီရိမင်္ဂလာကမ ္ဘာအေးကုန်းမြေ၌ကျင်းပမည့် ဆဋ္ဌသင်္ဂ ါယနာတင်အောင်ပွဲ နှစ် ၇၀ ပြည့်အထိမ်းအမှတ် 
မဟာမင်္ဂလာအခမ်းအနားအတွက် ကြိုတင်ပြင်ဆင်ဆောင်ရွက်ထားရှိမှုများကို ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးတင်ဦးလွင် ကြည့်ရှုစစ်ဆေး

အဝင်     နိုင်လွန်ကတ္တရာလမ်းခင်းကျင်း 

ထားရှိမှုအခြေအနေများကို     ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး            လိုအပ်သည်များ 

မှာကြားသည်။

ထို့နောက်        ဆဋ္ဌသင်္ဂါယနာတင် 

မဟာပါသာဏလိဏ်ုဂ ူ   သမ်ိတော်ကြီး၏ 

အလယ် သဃံာစင်အတွင်း ဆရာတော်ကြီး 

များ   သီတင်းသုံးမည့်     ကနုတ်ခုံများ 

ခင်းကျင်းထားရိှမှု   ဆဋ္ဌသင်္ဂါယနာအမေး

အဖြေသံဃာစင်ပြုလုပ်ထားမှု၊    အလယ် 

သဃံာစင်ထပ်ိရိှ     ဘရုားကျောင်းဆောင် 

ခင်းကျင်းထားရှိမှု၊        သဝဏ်လွှာနှင့် 

စာတမ်းဖတ်စင်များ၊      အခမ်းအနားမှူး 

စင်များနှင့ ်အခမ်းအနား   ပြင်ဆင်ဆောင် 

ရွက်ထားရိှမှု၊ အခမ်းအနားဖွင့ ်စက်ခလတ်ု 

နှိပ်မည့် နေရာခင်းကျင်းမှု၊ ပြကွက် ၁၁ ခု 

ခင်းကျင်းထားရှိမည့် နေရာတစ်လျှောက် 

တွင်       Light Box များတပ်ဆင်ခြင်း၊ 

ထည့်သွင်းပြသမည့်ပုံများ၊ LED Board 

များ၊ ကော်ဇောခင်းခြင်းနှင့်       မီးလိုင်း  

သွယ်တန်းခြင်းလုပ်ငန်းများကို  ပြင်ဆင် 

ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု  အခြေအနေများကို 

တာဝန်ရှိသူများက    ရှင်းလင်းတင်ပြရာ 

အချနိ်မီ ပြီးစီးအောင်ဆောင်ရွက်သွားရန် 

မှာကြားသည်။

ယင်းနောက် ပိဋကတ်ပြတုိက်အတွင်းရိှ 

ဘဲဥပုံစံရေကန်ဆေးသုတ်ခြင်း၊    ရေလဲ 

လှယ်ခြင်းများ၊ ပိဋကတ်ပြတိုက် လက်ဝဲ၊ 

လက်ယာဘက်ခြမ်းရှိ        မော်ကွန်း        

ကျောက်စာရှင်းလင်းထားရိှမှုအခြေအနေ 

များနှင့်  ဗုဒ္ဓယဉ်ကျေးမှုပြတိုက်အတွင်း 

ရှေးဟောင်းဘုရားများ   ဖူးမြော်၍လိုအပ် 

သည်များ မှာကြားသည်။

ဆက်လက်၍    ဆဋ္ဌသင်္ဂါယနာတင် 

ဖွားဖက်တော်များဖြစ်သော   ဥတ္တရကုရု 

ကျောင်းဆောင်၊  အပရဂေါယာနကျောင်း 

ဆောင်၊ ဇမ္ဗူဒီပကျောင်းဆောင်၊  ပုဗ္ဗဝိ 

ဒေဟကျောင်းဆောင်တို့သို့  ရောက်ရှိပြီး 

ဆဋ္ဌသင်္ဂါယနာတင်အောင်ပဲွ နှစ် ၇၀ ပြည့် 

အထိမ်းအမှတ်       မဟာမင်္ဂလာအခမ်း 

အနားသို့ ကြွရောက်လာမည့် ဆရာတော် 

ကြီးများ  သီတင်းသုံးမည့်အခြေအနေကို 

သာသနာတော်ထွန်းကားပြန့် ပွားရေးဦးစီး

ဌာနမှ   တာဝန်ရှိသူက ရှင်းလင်းပြသရာ 

လိုအပ်သည်များ မှာကြားသည်။

ထိုန့ောက် ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးသည် 

ကမ္ဘာအေးသံဃာ့ဆေးရုံကြီးသို့ ရောက်ရှိ 

ပြီး နုိင်ငံတော်ပရယတ္တသိာသနာ့တက္ကသုိလ် 

(ရန်ကုန်၊ မန္တလေး)၊ အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ 

ထေရဝါဒ ဗဒု္ဓသာသနာပြုတက္ကသိလ်ုတိုမှ့ 

ဆရာတော်ကြီးများ      အရေးပေါ်ဆေး 

ကသုမှုပြုနိင်ုရေး အတွက် ဆေးရုအံတွင်း၊ 

အပြင်    သန့်ရှင်းစေရေး၊ သိမ်တော်ကြီး 

အတွင်း            သန့်ရှင်းစေရေးတို့ကို 

မှာကြားသည်။

ဆက်လက်၍ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

သည်   မဟာသိမ်တော်ကြီးသို့ရောက်ရှိ  

ပြီး      သိမ်တော်ကြီးအတွင်း   ငှက်များ 

ဝင်ရောက်ခြင်းမရှိစေရန်၊     ခိုချေးများ 

ကင်းရှင်းစေရေးအတွက်       အမြဲမပြတ် 

သန့်ရှင်းရေး        ပြုလုပ်ဆောင်ရွက်ရန် 

မှာကြားပြီး   ကမ္ဘာအေးစာပုံနှိပ်တိုက်သို့ 

ရောက်ရှိကာ   ကျမ်းစာအုပ်များ၊   တရား 

စာအုပ်များ၊        အန္တရာယ်ကင်းဘုရား 

ရှိခိုးစာအုပ်       စသည်များ ရိုက်နှိပ်ရန် 

ပြင်ဆင်ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု အခြေအနေ 

ကိ ုကြည့်ရှုစစ်ဆေး၍   ဘာသာသာသနာ 

အတွက်     အကျ ိုးပြုကျမ်းစာအုပ်များ 

အချန်ိမ ီ ရိက်ုနိှပ်ထုတ်ဝေနိင်ုရေး မှာကြား 

ခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။

(သတင်းစဉ်)

တောင်သူလယ်သမားဦးကြီးများသို့ 
အသိပေးကြေညာချက်

၁။	 နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင်၏ ၂၀၂၆ ခုနှစ် ဧပြီ ၁၀ ရက်နံနက်ပိုင်းတွင် ကျင်းပပြုလုပ်သော 

အစိုးရအဖွဲ့  ကတိသစ္စာပြုပွဲအခမ်းအနားနှင့်   ယင်းနေ့ မွန်းလွဲပိုင်းတွင်  ပြည်ထောင်စုအဆင့်ပုဂ္ဂိုလ်များ 

နိင်ုငတံော်သမ္မတမနိ့် ခွန်းနာခခံြင်းနှင့ ်ကတသိစ္စာပြုခြင်းအခမ်းအနားတိုတွ့င် “ပြည်သမူျားဆင်းရမဲှုလျှောခ့ျ 

ရေးနှင့ ်တောင်သလူယ်သမားများ၏ ဘဝမြင့တ်င်ရေးသည် အဓကိကျတဲ ့ဦးစားပေးလပ်ုငန်းစဉ်တစ်ရပဖြစ် 

ကြောင်း၊ ကျေးလက်နေပြည်သအူများစဟုာ  စိက်ုပျ ိုးရေးနှင့မ်ွေးမြူရေးလပ်ုငန်းတွေအပေါ် အဓကိမီှခိနုေရ 

သမူျားဖြစ်၍ တောင်သလူယ်သမားများ၏ဘဝမြင့တ်င်ဖိုနှ့င့ ်ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ဖိုအ့တွက် စမီ ံ

ဆောင်ရွက်သွားမှာဖြစ်ကြောင်း” လမ်းညွှန်မိန့် ကြားခဲ့ပါသည်။

၂။	 ဘဏ္ဍာရေးနှင့အ်ခွန်ဝန်ကြီးဌာန   မြန်မာလ့ယ်ယာဖွံ့ဖြိုးရေးဘဏ်သည်    မြနမ်ာနိင်ုငတံစ်ဝန်းလုံးရိှ 

တောင်သလူယ်သမားဦးကြီးများ၏ စိုက်ပျ ိုးရေးဆိင်ုရာအရင်းအနီှးများရရစေရန် နှစ်စဉ်စိက်ုပျ ိုးစရတ်ိချေး 

ငွေများနှင့ ်ဖံွ့ဖြုးရေးချေးငွေများကိ ုနိင်ုငတံော်မဝူါဒ၊လမ်းညွှန်ချက်များနှင့အ်ည ီသက်သာသောအတိုးနှုန်းဖြင့် 

ပံ့ပိုးထုတ်ချေးပေးလျက်ရှိပါသည်။

၃။	 ၂၀၂၆ ခနုစ်ှ ဧပြ ီ၂၀ ရကမှ်စတင်ဆောင်ရွက်မည့် အစိုးရအဖဲ့၏ ရကပေါင်း ၁၀၀ အတွင်း Quick Win 

ရရှိစေမည့်အစီအစဉ်များတွင် ဘဏ္ဍာရေးနှင့်အခွန်ဝန်ကြီးဌာနက တောင်သူများသို့ စိုက်ပျ ိုးစရိတ်ချေးငွေ

တိုးမြှင့်ထုတ်ချေးမည့်အစီအစဉ်လည်းပါဝင်ရာ   ချေးငွေအတိုးနှုန်းကို  ယခင်အတိုင်း ပြောင်းလဲမှုမရှိဘဲ 

တစ်နှစ်လျှင် ငါးရာခုိင်နှုန်းဖြင့် သီးနံှအမျ ိုးအစားအလုိက်  တစ်ဧကလျှင် အောက်ပါနှုန်းထားအတုိင်းတုိးမြင့် 

ထုတ်ချေးသွားမည်ဖြစ်ပါသည်-

	 စဉ်	 သီးနှံအမျ ိုးအစား	 လက်ရှိချေးငွေနှုန်းထား	 တိုးမြှင့်ထုတ်ချေးမည့်နှုန်းထား

	 (က)	 စပါး၊ ဂျုံနှင့် ချည်မျှင်ရှည်ဝါ	က ျပ် ၁၅၀၀၀၀	က ျပ်  ၃၀၀၀၀၀

		  (မျ ိုးစေ့ထုတ်)

	 ( ခ ) 	အခြ ားသီးနှံ ၁၈ မျ ိုး	က ျပ် ၁၀၀၀၀၀	က ျပ်  ၂၅၀၀၀၀

	 ( ဂ ) 	ပ န်းနှမ်း၊ဆီမုန်ညင်း၊ဂုန်လျှော်	က ျပ် ၁၀၀၀၀၀	က ျပ်  ၁၅၀၀၀၀

၄။	ထ ိုပ့ြင်လယ်ယာစိက်ုပျ ိုးရေးနငှ့်မွေးမြူရေးကိအုခြေခသံည့် စက်မှုလပ်ုငန်း(Agro-based Industry) 

ကိုတည်ဆောက်ရာတွင်  အထောက်အကူပြုနိုင်ရန်အတွက်  တောင်သူလယ်သမားများနှင့်   စိုက်ပျ ိုးရေး 

လုပ်ကိုင်သူလုပ်ငန်းရှင်များလိုအပ်သော  လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာများကို သက်သာသောအတိုးနှုန်းဖြင့် 

ဝယ်ယူနိုင်စေရန် တန်ဖိုးနည်း လက်တွန်းထွန်စက်၊ ရေစုပ်စက်၊ ရေတင်စက်မှအစ  တန်ဖိုးမြင့်မားသော 

အခြောက်ခစံက်(Dryer)၊သိလုှောင်ရု(ံSilo)၊ ဆန်စက်များစသည့်လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာများကိ ုအတိုးနှုန်း 

ခြောက်ရာခိုင်နှုန်း၊ ချေးငွေပမာဏ ကျပ်သိန်း ၃၀၀၀ ထိ တစ်ကဏ္ဍ၊ ကျပ်သိန်း ၃၀၀၀ အထက် တစ်ကဏ္ဍ 

တိုးမြှင့်ထုတ်ချေးပေးမည်ဖြစ်ပါသည်။

၅။	 ၂၀၂၆ မိုးရာသစီိက်ုပျ ိုးစရိတ်ချေးငွေများကုိ  မိုးရာသစီိက်ုပျ ိုးချန်ိအမ ီ  ၁၂ - ၅ - ၂၀၂၆ ရကမှစတင်၍ 

ထတ်ုချေးမည်ဖြစ်ရာ ယခင်ချေးငွေများပြေကျေစွာပေးဆပပြီးသည့ ်တောင်သလူယ်သမားဦးကြီးများအနေ 

ဖြင့် ၂၀၂၆ မုိးရာသီစုိက်ပျ ိုးစရိတ်ချေးငွေများအချန်ိမီရရနုိင်ရေးနှင့် လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာချေးငွေများရယူ 

လိသုော တောင်သမူျားနှင့ ်စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းရှင်များအနေဖြင့ ်မြန်မာလ့ယ်ယာဖံွ့ဖြိုးရေးဘဏ် သက်ဆိင်ု 

ရာ ခရိုင်၊မြို့နယ်ဘဏ်ခွဲများသို့ အမြန်ဆုံးဆက်သွယ်ကြပါရန် အသိပေးအကြောင်းကြားအပ်ပါသည်။

ဘဏ္ဍာရေးနှင့်အခွန်ဝန်ကြီးဌာန



၂၇-၄-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၁၉

vပင်လယ်ပျော်ဆလံုတုိင်းရင်းသားများမှ

‌ရှေ့က      ကဗန်းစက်လှေကြီးနောက်မှာ 

ကျွန်တော်တို ့   စတော်ငယ်လှေလေးတွေ 

လိက်ုပါပြီး ကင်းမွန်မျှားဖိုန့ေရာရောက်ရင် 

မျှားကြပါတယ်။ဖမ်းမိတ့ဲကင်းမွန်၊ကျောက် 

ငါးတွေကိ ု  ကဗန်းလှေပိင်ုရှင်ဆရီောင်းပါ 

တယ်။ သူကပဲ ဝယ်တယ်၊ ထမင်းကျွေးပါ 

တယ်။ ကျွန်တော်တိုက့ မျှားတဲသ့ကူ မျှား၊ 

ရေငပ်ုပြီး ကျောက်ငါးရှာတဲသ့ကူ ရှာကြပါ 

တယ်။ ကျွန်တော်တိုတ့ွေက ရေလပ်ုငန်းပ ဲ

လုပ်တတ်ပြီး   ကင်းမွန်ကို   ရာသီမပြတ် 

မျှားပြီးတော့        အသက်မွေးကြတာပါ။ 

မိုးရာသဆီိရုင် ကင်းမွန်ပိပုြီးရကြပါတယ်။ 

ဈေးတော့ကျသွားတယ်။       ဒီရာသီမှာ 

ကင်းမွန်ရှားတဲအ့တွက် ဈေးကောင်းရကြ  

တာကြောင့ ်ကင်းမွန်ကိပု ဲအဓကိထားပြီး 

ဖမ်းကြတာများပါတယ်။         ရာသီဥတု 

ကောင်းမွန်ပြီး     ကင်မွန်ဈေးကောင်းတဲ့ 

အတွက် အဆင်ပြေနေပါတယ်”ဟု ဇာဒက် 

ကြီးကျွန်းအနီးပင်လယ်ပြင်တွင် ကင်းမွန် 

မျှားနေသည့ ်ဆလုတံိင်ုးရင်းသား ကိဇုာန် 

မိုးက ပြောပြသည်။

ကင်းမွန်ကိ ုလဆတ်ု ၃ ရက်မှ လဆန်း 

၃ရက်ထိ ပင်လယ်ပြင်တွင်  မျှားလေ့ရှိပြီး 

၁၅ ရက်ကျော်ကြာ ကမ်းသို ့ပြန်ဝင်သည်။ 

ဆလုံတိုင်းရင်းသားများ   ကျွန်းပေါ်တွင် 

စည်ကားစွာ   တွေ့မြင်ရသောအချန်ိသည် 

သီတင်းကျွတ်ကာလနှင့်        ဆလုံနတ်ပွဲ 

ကျင်းပရာ    ဖေဖော်ဝါရီလ၊    မတ်လတို့ 

ဖြစ်သည်။ 

ကော့သောင်းပင်လယ်ပြင်   ကမ်းနီး 

ရေတိမ်တွင်  ဆလုံများ  စတော်ငယ်လှေ 

များဖြင့် ကင်းမွန်၊ ဗီးဇင်းငါး၊ ကျောက်ငါး၊ 

ကလုားငိ၊ု  ဇာချမ်းငါးတိုက့ိ ု မျှားလေရှပိြီး 

အခြားသော ဆလုံများက မိသားစုလိုက် 

ပင်လယ်ပြင်သို ့ကဗန်းစက်လှေဖြင့ ်ထွက် 

၍   စက်တပ်ဂလတ၊    ဝါးအလယ်ကျွန်း 

အနီး၌  ညပိင်ုးတွင်  အောက်ဆဂီျင်ပေး၍ 

ရေအောက်သို့ငုပ်ကာ     လ   ျှပ်စစ်မီးဖြင့် 

ကျောက်ပုစွန်မျှော့၊      ကျောက်ငါးတို့ကို 

ဖမ်းဆီးပြီး   နောက်တစ်ရက်တွင်   မကြုံ 

ဂလက်ကျေးရွာဒိုင်သို့‌      ရောင်းချလေ့ရှိ 

သည်။     လက်ရှိတွင်     ကျောက်ပုစွန် 

လေးကလီိအုထက်  အကြီးဆိဒ်ု  တစ်ကလုိီ 

လျှင်   ငွေကျပ်  ၄၀၀၀၀ ကျော်၊  အသေး 

ဆိုဒ်တစ်ကီလိုလျှင်    ငွေကျပ်   ၂၅၀၀၀ 

ရရှိကြပြီး     ထိုင်းနိုင်ငံ    ရနောင်းငါးဈေး 

ကွက်၌       ကျောက်ပုစွန်တစ်ကီလိုလျှင် 

ဘတ်ငွေ   ၁၀၀၀  ဈေးရရှိကာ    ကင်းမွန် 

အထိအမိကောင်းချနိ်၌   တ စ်ကီလိုလျှင်  

ငွေကျပ်    ၁၂၀၀၀   ရရှိသော   ကင်းမွန် 

တစ်ကီလိုလျှင်      ယခုအခါ      ငွေကျပ်   

၂၀၀၀၀ ဈေးဖြင့်     ဈေးကောင်းရလျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

သစ္စာ(MNA)

နေပြည်တော်     ဧပြီ    ၂၆

‌ကချင်ပြည်နယ်      မြ      စ်ကြီးနားမြို့ 

အောင်ဇေရန်အောင်    သပြေတစ်ထောင် 

ကျောင်းတိုက်၌ ရွှေကောင်းမှုတော်စေတီ 

ထံုးသင်္ကန်းဆက်ကပ်ပူဇော်လှ ဒါန်းပဲွ၊ ဗုဒ္ဓါ 

ဘိသေကအနေကဇာတင်လှ ပဲွနှင့်ရ ှွေဘုန်း 

မြင့စ်ေတတော်စန်ိဖူးတော်၊ ငှက်မြတနား 

တော်တင်လှူပဇူော်ပဲွကိ ုယနေ့နနံက်ပိင်ုး 

က     အဆိုပါကျောင်းတိုက်ဝင်းအတွင်း၌ 

ပြုလုပ်ရာ    မြစ်ကြီးနားမြို့    ဓမ္မရက္ခိတ 

ဝန်းသိုကျောင်းတိုက်ဆရာတော်    ဘဒ္ဒန္တ 

ကေတမုာလာ အမှူးပြုသော သဃံာတော်  

များကြွရောက်တော်မကူြပြီး  မြောက်ပိင်ုး 

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်     တိုင်းမှူး     ဗိုလ်ချုပ် 

အောင်ဇော်ထွေးနှင့်       တာဝန်ရှိသူများ၊ 

အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုဝင်များ၊ အလှူ 

ရှင်များနှင့် ဒေ သခံတိုင်းရင်းသားပြည်သူ 

များ တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ တိင်ုးမှူးနှင့ ်တက်ရောက်လာကြ 

သူများက ရွှေကောင်းမှုတော်စေတီတော် 

အား      ဗဒု္ဓါဘသိေကအနေကဇာတင်လှူ 

ပဇူော်ပြီး မြစ်ကြီးနားမြို့ ဓမ္မရက္ခတိဝန်းသိ ု

ကျောင်းတိက်ုဆရာတော်    ဘဒ္ဒန္တကေတ ု

မာလာထံမှ      ကိုးပါးသီလခံယူဆောက် 

တည်၍ သံဃာတော်များက အန္တရာယ်ကင်း 

ပရတ်ိတရားတော်မြတများအား ရတ်ဖတ် 

ပူဇော်ကြသည်။  ထို့နောက်  တိုင်းမှူးနှင့် 

တာဝန်ရှသိမူျားက စန်ိဖူးတော်၊ ငှက်မြတ 

နားတော်များနှင့်     အရံစေတီထီးတော် 

များအား ဆရာတော် ဘဒ္ဒန္တကေတမုာလာ 

ထသံို ့ဆက်ကပ်လှူဒါန်းကြပြီး လှူဒါန်းမှု 

အစစုအုတွက် ရေစက်သွန်းချအမျှပေးဝေ 

ကြသည်။

ယင်းနောက်          ရွှေဘုန်းမြင့်စေတီ 

တော်အား   လက်ယာရစ်သုံးကြိမ်   လှည့် 

လည်ပူဇော်၍  စိန်ဖူးတော်၊ ငှက်မြတ်နား 

ဆရာတော်ထံ

မြောက်ပိုင်းတိုင်း

စစ်ဌာနချုပ် တိုင်းမှူး

ဗိုလ်ချုပ်

အောင်ဇော်ထွေး

တင်လှူပူဇော်မည့်

စိန်ဖူးတော်အား

ဆက်ကပ်

လှူဒါန်းစဉ်။

တော်နှင့်    အရံစေတီထီးတော်များအား 

အမွှေးနံသာရည်များ       ပက်ဖျန်းပူဇော် 

ကြသည်။

၎င်းနောက်  တိုင်းမှူးနှင့်  တာဝန်ရှိသူ 

များသည်   စိန်ဖူးတော်နှင့်   ငှက်မြတ်နား 

တော်အား        ရွှေဘုန်းမြင့်စေတီတော် 

ကြီး၌    တင်လှ ပဇူော်ခဲပ့ြီး   ရတနာရ ှွေမိုး 

ငွေမိုးများရွာသွန်းဖြုးခဲက့ြောင်း    သတင်း 

ရရှသည်။                                      (၅၀၁)

ဗိုလ်တထောင်ကျ ိုက်ဒေးအပ်ဆံတော်ဦးစေတီတော်၌ ဒသမအကြိမ် ဒါနဥပပါရမီ စုပေါင်းမေတ္တာသွေးလှူဒါန်းပွဲ ကျင်းပ
ရန်ကုန်    ဧပြီ    ၂၆

ဗိုလ်တထောင်            ကျ ိုက်ဒေးအပ် 

ဆံတော်ဦးစေတီတော်ဘဏ္ဍာတော်ထိန်း 

ဂေါပကအဖွဲ့က        ကြီးမှူးကျင်းပသည့် 

ဂေါပကအဖွဲ့ရုံး၀န်ထမ်းများနှင့်    ဘုရား 

ဖူးလာပြည်သမူျား  ဒသမအကြမ်ိ  ဒါနဥပ 

ပါရမီ     စုပေါင်းမေတ္တာသွေးလှူဒါန်းပွဲကို 

ယနေ့နံနက်   ၉ နာရီတွင်  အဆိုပါစေတီ 

တော်ဆပ်ိကမ်းလပ်ုသားပေါင်းစု ံ ဓမ္မာရု၌ံ 

ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ ဗိလ်ုတထောင်ကျ ိုက်ဒေးအပ်ဆံ

တော်ဦးစေတတော် အလှည့်ကျသဘာပတိ 

ဂေါပကအဖဲွ့၀င် ဦးတင်ရှန်ိက သွေးလှ ဒါန်း 

ပဲွကျင်းပရခြင်းနှင့်စပ်လျဉ်း၍ ၀မ်းသာပီတိ 

စကားပြောကြားပြီး    ရန်ကုန်ဆေးရုံကြီး 

အမျ ိုးသားသွေးလှူဌာနမှ       ဒေါက်တာ 

သန္တာက သွေးလှ ဒါန်းရခြင်းနှင့်ပတ်သက် 

၍ ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ယင်းနောက်      သွေးလှူဒါန်းကြမည့် 

စေတတီော်ဂေါပကရုံး     ၀န်ထမ်းများနှင့် 

ဘရုားဖူးလာသွေးလှ ရှင်ပြည်သမူျားအား 

အမျ ိုးသားသွေးလှူဌာနမှ         တာ၀န်ခံ 

ဆရာ၀န်များနှင့်     ကျန်းမာရေး၀န်ထမ်း 

များက       သွေးအမျ ိုးအစားခွဲပေးခြင်း၊ 

ကျန်းမာရေးဆိင်ုရာများ စစ်ဆေးပေးခြင်း 

တို့ကို ကူညီဆောင်ရွက်ပေးကြသည်။

ထို့နောက်      ဂေါပကအဖွဲ့၀င်များနှင့် 

တာ၀န်ရှိသူများက     ဂေါပကရုံး၀န်ထမ်း 

များနှင့်   ဘရုားဖူးလာသွေးလှ ရှင်များက 

သွေးလှူဒါန်းနေမှုကိ ု       ကြည့်ရှုအားပေး 

ကြသည်။

ယနေ့သွေးလှူဒါန်းကြသည့် သွေးလှူ 

ရှင်များကို စေတီတော်ဘဏ္ဍာတော်ထိန်း

ဂေါပကအဖွဲ့မှ တီရှပ်အင်္က ျမီျား၊ အအေး၊ 

ကြက်ဥ၊နွားန့ုိ စသည့် အာဟာရဖြည့်အစား 

အစာများ၊        အမျ ိုးသားသွေးလှူဌာနမှ  

သဓံာတ်အားဆေး  စသည်တိုက့ိ ု ပေးအပ် 

လှူဒါန်းခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။  

(သတင်းစဉ်)

¶‌ ကျောဖုံးမှအဆက်

အနောက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်   စစ်တွေ 

တပ်နယ်မှ    တာဝန်ရှိသူများ၊     အရာရှိ၊ 

စစ်သည်၊   မိသားစုဝင်များ၊   မြန်မာနိုင်ငံ 

ရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူ 

များ        ပါဝင်တက်ရောက်ဂဏ်ုပြုကြိုဆိ ု

ကြသည်။ 

တုိင်းဒေသကြီးနှင့်ပြည်နယ်အသီးသီးရှိ 

တိုင်းရင်းသားပြည်သူများ      စိတ်အေး 

ချမ်းသာစွာ  နေထိင်ုလပ်ုကိင်ုစားသောက် 

နိုင်ရေးနှင့်  အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ဥစ္စာ 

လုခံြုံမှုရှစိေရေး၊ နိင်ုငတံော်တည်ငြမ်ိရေး၊ 

နယ်မြေအေးချမ်းရေးအတွက်     ရှေ့တန်း 

စစ်မျက်နှာများတွင်    စစ်ဆင်ရေးတာဝန် 

များကိ ု  နေ့မအား  ညမအား  စွမ်းစွမ်းတမ ံ

တာဝန်ထမ်းဆောင်ခဲ့သော ရှေ့တန်းပြန် 

တပ်မတော်သားများကိ ုတက်ရောက်လာ 

ကြသူများက      အောင်သပြေခက်များ၊ 

အောင်ပန်းကုံးများဖြင့်     လည်းကောင်း၊ 

အိုးစည်ဒိုးပတ် အတီး၊အမှုတ်၊အက၊အခန်ု 

များဖြင့်လည်းကောင်း     ဝမ်းမြောက်စွာ 

သောင်းသောင်းဖြဖြ      ကြိုဆိုဂုဏ်ပြုကြ 

သည်။    ထို့နောက်    စစ်တွေတပ်နယ်မှ 

တာဝန်ရှသိတူစ်ဦးက အောင်ပဲွရရှေ့တန်း 

ပြန်တပ်မတော်သားများကိ ု ဂဏ်ုပြုအမှာ 

စကားပြောကြားသည်။       ယင်းနောက် 

တာဝန်ရှသမူျားက အောင်ပဲွရရှေ့တန်းပြန် 

တပ်မတော်သားများနှင့်အတူ     ဂုဏ်ပြု 

နေ့လယ်စာကိ ု      အတတူကွသုံးဆောင်ခဲ ့

ကြကြောင်း သတင်းရရှိသည်။      (၅၀၁)

‌q မြန်မာအမျ ိုးသားလေကြောင်းမှ

မြန်မာအမျ ိုးသားလေကြောင်းသည် 

အဆိပုါ L-410 လေယာဉ်ဖြင့ ်ယနေ့နနံက် 

၈ နာရီတွင် မြတ်မြု့မှ ခရီးသည် ၁၄ ဦးတင် 

ဆောင်၍ ထားဝယ်သို ့ပျသံန်းထွက်ခွာခဲရ့ာ 

၈ နာရ ီ၄၅ မနိစ်တွင် ထားဝယ်သ့ုိ ရောက်ရှ ိ

ပြီး ထားဝယ်လေဆိပ်တွင် တနင်္သာရတီိင်ုး 

ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်နှင့်တာဝန်ရှသူများ 

က ခရီးစဉ်သစ်ပျသံန်းပြေးဆဲွမှုကိ ုအခမ်း 

အနားဖြင့က်ြိုဆိကုြကာ အဆိပုါလေယာဉ် 

သည် နနံက် ၁၀ နာရတီွင် ထားဝယ်မှ ခရီး 

သည် ၁၆ဦးတင်ဆောင်၍ မြတ်မြု့သ့ုိပျသံန်း 

ထွက်ခွာခဲရ့ာ နနံက် ၁၀ နာရ ီ၅၂ မနိစ်တွင် 

ပြန်လည်ရောက်ရှကြောင်း    ပိုဆ့ောင်ရေး 

ဝန်ကြီးဌာနမှသတင်းရရှသိည်။(သတင်းစဉ်)

ရွှေကောင်းမှုတော်စေတီ ထုံးသင်္ကန်းဆက်ကပ်ပူဇော်လှူဒါန်းပွဲ၊ ဗုဒ္ဓါဘိသေကအနေကဇာတင်လှူပွဲနှင့်

ရွှေဘုန်းမြင့်စေတီတော် စိန်ဖူးတော်၊ ငှက်မြတ်နားတော်တင်လှူပူဇော်ပွဲပြုလုပ်

အနောက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်

စစ်တွေတပ်နယ်မှ တာဝန်ရှိသူများ၊

မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊

ဒေသခံပြည်သူများက

ရှေ့တန်းပြန် နိုင်ငံ့သားကောင်း

တပ်မတော်သားများကို

အောင်သပြေခက်များဖြင့်

သောင်းသောင်းဖြဖြ ဂုဏ်ပြုကြိုဆိုစဉ်။
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O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်

အကြမ်းဖက်       အဖွဲ့ဝင်များအနေဖြင့် 

စိတ်ဓာတ်ကျဆင်းကာ ဆက်လက်ခုခံလို

ခြင်းမရှိတော့သည့်အတွက်    လက်နက် 

ကိုင်လမ်းစဉ်ကိုစွန့်လွှတ်၍    အမြင်မှန် 

ရရှိကာ အေးချမ်းစွာနေထိုင်လိုကြသည့်    

PDF အမည်ခအံဖဲွ့ဝင်များသည်     နီးစပ်ရာ 

တပ်စခန်းများရှိ       တာဝန်ရှိသူများထံ 

သတင်းပို့၍     ဥပဒေဘောင်အတွင်းသို့ 

တစ်ဖွဲ့ပြီးတစ်ဖွဲ့     ပြနလည်ဝင်ရောက် 

လျက်ရိှရာ     သက်ဆုိင်ရာနယ်မြေများ 

အလိုက် တာဝန်ရှိသူများက    အသီးသီး 

ကြိုဆိုလက်ခံခဲ့ကြသည်။

အဆိုပါ        ဥပဒေဘောင်အတွင်း 

ဝင်ရောက်လာကြသူများအား            မိဘ 

အုပ်ထိန်းသူများထံ   ပြန်လည်လွှဲပြောင်း 

အပ်နှံခြင်းကို ယနေ့တွင် အရှေ့ပိုင်းတိုင်း 

စစ်ဌာနချုပ်ရှိ   သံလွင်ခန်းမ၌ ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ရာ       ရှမ်းပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးစိင်ုးထန်ိစိုး၊ အရှေ့ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် 

တိုင်းမှူး    ဗိုလ်မှူးချုပ်ကျော်နိုင်ဦးနှင့် 

တာဝန်ရှိသူများ၊ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူ 

များ၊ ဥပဒေဘောင်အတွင်းသို့ ဝင်ရောက် 

လာသူများ၊   ၎င်းတို့၏ မိဘအုပ်ထိန်းသူ 

များနှင့် ဖိတ်ကြားထားသော ဧည့်သည် 

တော်များ တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်က ဂဏ်ုပြု 

အမှာစကားပြောကြားပြီး     တိုင်းမှူးက 

အလင်းဝင်ရောက်လာသူ လူငယ်များကုိ 

အသပိညာပေး ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။ 

ထို့နောက်      ရှမ်းပြည်နယ်ရဲတပ်ဖွဲ့မှူး 

ရဲမှူးချုပ်က       ဥပဒေအကြောင်းအရာ       

များကို         ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။ 

ယင်းနောက်      ဥပဒေဘောင်အတွင်း 

ပြန်လည်ဝင်ရောက်ခဲ့ကြသူများက  ၎င်း 

တိုနှ့င့ ်အတပူါရိှလာသည့ ်ပစ္စတိ ုသေနတ် 

သုံးလက်၊ Type-81 သေနတ် ၁၄ လက်၊ 

M-16 သေနတ် လေးလက်၊M-22 သေနတ် 

လေးလက်၊     M-79 သေနတ် နှစ်လက်၊ 

MA-11 သေနတ် နှစ်လက်၊    ကာဘိုင် 

သေနတ် တစ်လက်၊ကျည်အမ်ိမျ ိုးစု ံ၄၂ ခ၊ု 

ကျည်မျ ိုးစုံ ၂၂၁၉ တောင့်၊     မိုင်းမျ ိုးစုံ 

သုံးလုံး၊ လက်ပစ်ဗုံး ၁၅ လုံး၊ ဒီတိုနေတာ 

၁၃ ခုနှင့် စကားပြောစက်  နှစ်လုံးတို့ကို 

လွှဲပြောင်းအပ်နှံရာ   တိုင်းမှူးက  လက်ခံ 

ရယူသည်။ ၎င်းနောက်       ပြည်နယ် 

ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် တိုင်းမှူးတို့က      ပစ္စတို 

သေနတ် တစ်လက်အတွက်   ဆုကြေး 

ငွေကျပ် သန်ိး ၂၀နှုန်းဖြင့ ်သုံးလက်အတွက် 

ငွေကျပ်သိန်း ၆၀၊     မောင်းပြန်ရိုင်ဖယ် 

သေနတ် တစ်လက်အတွက် ဆုကြေးငွေ 

ကျပ်သိန်း ၅၀ နှုန်းဖြင့် ၂၇ လက်အတွက် 

ငွေကျပ်သန်ိး ၁၃၅၀၊လက်ပစ်ဗုံးတစ်လုံးစ ီ

အတွက်    ဆုကြေးငွေကျပ် သုံးသိန်းနှုန်း 

ဖြင့် ၁၅ လုံးအတွက် ငွေကျပ် ၄၅ သိန်း၊ 

မိုင်းတစ်လုံးအတွက်   သုံးသိန်းနှုန်းဖြင့် 

သုံးလုံးအတွက်ကိုးသန်ိးကျပ်၊  စကားပြော 

စက် တစ်လုံးအတွက်   ဆုကြေးငွေကျပ် 

နှစ်သိန်းနှုန်းဖြင့်          နှစ်လုံးအတွက် 

လေးသိန်းကျပ်နှင့်   အလင်းဝင်ရောက် 

လာသူများကို      တစ်ဦးလျှင် ငွေကျပ်  

တစ်သိန်းနှုန်းဖြင့်  ၆၁ ဦးအတွက် ၆၁ 

သိန်းကျပ် စုစုပေါင်းငွေကျပ် ၁၅၂၉ သိန်း 

နှင့်   ထောက်ပံ့ပစ္စည်းများကုိ ပေးအပ် 

သည်။ ယင်းနောက် ဥပဒေဘောင်အတွင်း 

ပြန်လည်      ဝင်ရောက်ခဲ့ကြသူများကို 

ခံဝန်ကတိ လက်မှတ်ရေးထိုးစေပြီး မိဘ 

အုပ်ထိန်းသူများထံ စနစ်တကျပြန်လည် 

လွှဲပြောင်းအပ်နှံပေးခဲ့ကြသည်။

ထို့နောက်     ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်၊ 

တိုင်းမှူးနှင့် တာဝန်ရှိသူများက  ဥပဒေ 

ဘောင်အတွင်း ပြနလည်ဝင်ရောက်လာသ ူ

များက အပ်နံှထားသောလက်နက ခယဲမ်း 

များအား     ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး   တက် 

ရောက်လာကြသူများကို    ရင်းရင်းနှီးနှီး 

လိုက်လံနှုတ်ဆက်ကာ      စားသောက် 

ဖွယ်ရာများဖြင့် တည်ခင်းဧည့်ခံခဲ့သည်။

ယနေ့အခမ်းအနားတွင် ငြမ်းချမ်းရေး

လပ်ုငန်းစဉ်များကိ ုလက်ခယံုကံြည်လျက် 

ဒေသတည်ငြိမ်          အေးချမ်းရေးကို 

အမှန်တကယ်လိုလားကြသည့်    ဥပဒေ 

ဘောင်အတွင်း     ပြန်လည်ဝင်ရောက် 

လာကြသူများကို       မိဘအုပ်ထိန်းသူ 

များထံ     လွှဲပြောင်းအပ်နှံခဲ့မှုအနေဖြင့် 

ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း)     တောင်ကြီး 

မြို့နယ်မှ အမျ ိုးသား နှစ်ဦး၊ ညောင်ရွှေ 

မြို့နယ်မှ အမျ ိုးသား တစ်ဦး၊     ဆီဆိုင် 

မြို့နယ်မှ အမျ ိုးသား ဦးရေ ၃၀၊ ပင်လောင်း 

မြို့နယ်မှ အမျ ိုးသား ၁၂ ဦး၊ မောက်မယ် 

မြို့နယ်မှ အမျ ိုးသား ၁၀ ဦး၊ လွိုင်ကော် 

မြို့နယ်မှ အမျ ိုးသား ခြောက်ဦး စစုပုေါင်း 

PNLO အဖွဲ့ဝင်     အမျ ိုးသား  ၆၁ ဦး 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ထို့အတူ  ဧပြီ  ၂၄ ရက်တွင်လည်း 

နိုင်ငံတော်၏  ငြိမ်းချမ်းရေးလုပ်ငန်းစဉ် 

များနှင့ ်တပ်မတော်၏ သဘောထားအမှန် 

တိုက့ိ ုသရိှိနားလည်သဘောပေါက်လာကြ 

သည့ ်KIA ၊ AA ၊ PLA အကြမ်းဖက်အဖဲွ့များမှ 

အဖွဲ့ဝင်အချ ို့အပါအဝင်  PDF အမည်ခံ 

အဖွဲ့အစည်းအသီးသီးမှ        အဖွဲ့ဝင် 

အမျ ိုးသား ဦးရေ ၄၇၀ နှင့်  အမျ ိုးသမီး   

၄၇ ဦး      စစုပုေါင်း ၅၁၇ ဦးတိုသ့ည်လည်း 

လက်နကကိင်ုလမ်းစဉ်များကိ ုစွန့်လွှတ်၍ 

အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်၌ အလင်း 

ဝင်ရောက်ခဲက့ြကြောင်း သတင်းထတ်ုပြန 

ခဲ့ပြီးဖြစ်သည်။

အဆိုပါ    ဥပဒေဘောင်အတွင်းသို့    

ဝင်ရောက်လာကြသည့်     လက်နက်ကိုင် 

အဖွဲ့ဝင်များနှင့်   PDF အမည်ခံအဖွဲ့ဝင် 

အများစုသည် မိသားစုဝင်ဆွေမျ ိုးများကို 

ခြိမ်းခြောက်အကျပ်ကိုင်၍ အတင်းအဓမ္မ 

စုဆောင်းခံကြရသူများဖြစ်ပြီး အကြမ်း 

ဖက်လပ်ုရပ်များကိ ုလက်မခနံိင်ုတောခ့ြင်း၊ 

၎င်းအဖဲွ့များအတွင်း၌ပင် အထက်အောက် 

အဆင့အ်တန်းခဲွခြား၍ အချင်းချင်းဗိလ်ုကျ 

နိှပ်စက်၊ သတ်ဖြတ်ခြင်း၊    အဓမ္မမှုကျူးလွန် 

ခြင်း၊ တပ်မတော်၏တိုက်စစ်ကို ခုခံနိုင်မှု 

မရှိတော့ဘဲ  စိတ်ဓာတ်ကျဆင်းလာခြင်း 

တို့အပြင်   နိုင်ငံတော်နှင့် တပ်မတော်၏      

ငြမ်ိးချမ်းရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ုယုကံြည် 

လက်ခံပြီး          ဥပဒေဘောင်အတွင်း   

ငြိမ်းချမ်းစွာနေထိုင်၍    ၎င်းတို့ကြောင့် 

နစ်နာဆုံးရှုံးမှုများ      ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ရသည့် 

နိုင်ငံတော်နှင့်       ပြည်သူလူထုအတွက် 

ပြန်လည်     အကျ ိုးပြုလိုခြင်းတို့ကြောင့် 

လက်နက်ကိုင်လမ်းစဉ်ကို     စွန့်လွှတ်၍ 

ဥပဒေဘောင်အတွင်း ပြနလည်ဝင်ရောက် 

ခဲ့ကြခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ထိသုို ့ဥပဒေဘောင်အတွင်း ပြနလည် 

ဝင်ရောက်လာကြသူများကို   ပြန်လည် 

ကြိုဆိုလက်ခံ၍ လိုအပ်သည့်ကူညီပံ့ပိုး 

မှုများ ဆောင်ရွက်ပေးကာ မိဘအုပ်ထိန်း 

သမူျားထသံို ့    စနစ်တကျပြနလည်လွှအဲပ် 

ပေးလျက်ရှိရာ ဥပဒေဘောင်အတွင်းသို့ 

ပြန်လည်ဝင်ရောက်ရန်     ဆန္ဒရှိသူများ    

ကျန်ရှိနေသေးကြောင်း သိရှိရပြီး ဥပဒေ 

ဘောင်အတွင်း ပြနလည်ဝင်ရောက်လိသုူ

များအနေဖြင့်   နီးစပ်ရာ ခရိုင်၊ မြို့နယ် 

အုပ်ချုပ်ရေးအဖွဲ့များ၊ တပ်စခန်းများနှင့် 

ရဲစခန်းများသို့ အမြန်ဆက်သွယ် သတင်း 

ပေးပို့လာပါက         ကြိုဆိုလက်ခံကာ 

လုိအပ်သည့် ကူညီထောက်ပ့ံမှုများပေးအပ် 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်းနှင့်     လက်နက်၊ 

ခဲယမ်းများအတွက်      ဆုကြေးငွေများ 

ထိုက်တန်စွာ     ပေးအပ်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

ဥပဒေဘောင်အတွင်း       ဝင်ရောက် 

လာကြသူများ၏      ရင်တွင်းစကားသံ 

များကိလုည်း ယခကုဲသ့ိုက့ြားသရိပါသည်-

“ကျွန်တော်ကတော့   ပင်လောင်း 

မြု့နယ်ကပါ။ PNLO အကြမ်းဖက်အဖွဲ့ 

ကနေ အလင်းဝင်ရောက်ခဲသ့တူစ်ယောက် 

ဖြစ်ပါတယ်။ ၂၀၂၄ ခနှုစ်မှာ PNLO အဖဲွ့ကိ ု

ဝင်ရောက်ခဲ့ပါတယ်။        ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

စက်တင်ဘာလမှာ PNLO အဖွဲ့မှ ခွန်တန် 

ခေါ်    ဆလိုက်ရဲ့စည်းရုံးခေါ်ဆိုမှုကြောင့် 

PNLO အဖွဲ့ကို   ဝင်ရောက်ခဲ့ပြီး ဆီဆိုင် 

မြို့နယ် ဗန်းမတ်ကျေးရွာမှာ လှုပ်ရှားခဲ့ပါ 

တယ်။ အကြမ်းဖက်အဖဲွ့ထ ဲရောက်ရိှခဲခ့ျန်ိ 

မှာတော ့အကြမ်းဖက်အဖဲွ့ဝင်အချင်းချင်း 

ကြီးနိုင်ငယ်ညှဉ်း       အုပ်ချုပ်ခံခဲ့ရတာ             

အနေအထိုင်  အစားအသောက် အရမ်း 

ခက်ခကဲျပ်တည်းခဲရ့တာတွေအပြင် ၂၀၂၆ 

ခုနှစ်မှာ ဆီဆိုင်မြို့နယ်       ဗန်းမတ် 

ကျေးရွာကိ ုPNO အဖဲွ့က နယ်မြေရှင်းလင်း 

ဝင်ရောက်ခဲတ့ဲအ့တွက် ထတီဖြေကျေးရွာ 

ဘက်မှ ကျွန်တော်တို့ ဆုတ်ခွာထွက်ပြေး 

ခဲ့ရတယ်။   PNLO အကြမ်းဖက်အဖွဲ့မှာ 

ဆက်နေခဲ့ရင်   အသက်သေဆုံးနိုင်ပြီး 

မသေရင်လဲ   အဖမ်းခံရနိုင်တာကြောင့် 

ထွက်ပြေးပြီး အခလုိ ုအလင်းဝင်ရောက်ခဲ ့

ပါတယ်။ အလင်းဝင်တောလ့ ဲတပ်မတော် 

မှ  တာဝန်ရှိသူတွေက     သားသမီးလို 

ညီအစ်ကိုလိုမျ ိုး      နွေးထွေးစွာပြောဆို 

ဆက်ဆခံဲပ့ါတယ်။ ကောင်းမွန်စွာထားပြီး 

မသိားစသုဖွယ် အခလုိ ုဆက်ဆတံဲအ့တွက် 

လွန်စွာဝမ်းသာ       ကျေနပ်ခဲ့ပါတယ်။ 

စာမျက်နှာ ၂၁ သို့

အရ ေှ့ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် တိင်ုးမှူး ဗိလ်ုမှူးချုပ်ကျော်နိင်ုဦးထ ံဥပဒေဘောင် 

အတွင်း  ပြန်လည်ဝင်ရောက်လာသည့ ်‌PNLO  အဖဲွ့မှ အဖဲွ့ဝင်တစ်ဦးက လက်နက် 

အပ်နှံစဉ်။

တရုတ်ကွန်မြူနစ်ပါတီဗဟိုကော်မတီ နိုင်ငံရေးဗျူရိုအဖွဲ့ ဝင်နှင့် 
နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး နေပြည်တော်မှ ပြန်လည်ထွက်ခွာ 

 နေပြည်တော်  ဧပြီ  ၂၆

မြန်မာနိုင်ငံသို့    တရားဝင်ခရီးစဉ် 

လာရောက်ခဲ့သည့်      တရုတ်ကွန်မြူနစ် 

ပါတီဗဟိုကော်မတီ          နိုင်ငံရေးဗျူရို 

အဖွဲ့ဝင်နှင့်  နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး     Mr. 

Wang Yi ဦးဆောင်သည့်     ကုိယ်စားလှယ် 

အဖွဲ့သည်            ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင်    

နေပြည်တော်မှ   တရတု်နိုင်ငသံို ့    အထူး 

လေယာဉ်ဖြင့်         ပြန်လည်ထွက်ခွာ 

သွားသည်။

အဆိုပါအဖွဲ့ကို နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး 

ဌာန     ဒုတိယဝန်ကြီး ဦးနိုင်မင်းကျော်၊ 

မြန်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာ              တရုတ်နိုင်ငံ 

သံအမတ်ကြီး မစ္စမာကျား၊   ဌာနဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများ၊ မြန်မာ-တရုတ်  ရင်းနှီး 

မြှုပ်နှံမှုနှင့်      ကုန်သွယ်မှုမြှင့်တင်ရေး 

အသင်းမှအဖွဲ့ဝင်များက     နေပြည်တော် 

အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာလေဆပ်ိ၌      လိက်ုပါ 

ပို့ဆောင်ခဲ့ကြောင်း                  သတင်း 

ရရှိသည်။           

              (သတင်းစဉ်)

၁။	‌က ာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန	

(https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန	

(https://www.mlis.gov.mm)

၃။	ပြန ်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန	

(https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal		

(https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal	

(https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်း
နည်းဥပဒေများကို 
ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြ 

ပေးထားသော ‌Website နှင့်‌ 
Webportal စာရင်း



၂၇-၄-၂၀၂၆	  စာမျက်နှာ ၂၁

ဆဋ္ဌသင်္ဂ ါယနာတင်အောင်ပွဲ နှစ် ၇၀ ပြည့်အထိမ်းအမှတ်အဖြစ်
(၂၀၀ ကျပ်တန်)အထူးထုတ်   စာပို့တံဆိပ်ခေါင်းသစ် ခုနစ်မျ ို းရောင်းချပေးမည်

နေပြည်တော်  ဧပြီ  ၂၆

ဒစ်ဂျစ်တယ်    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့် 

ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန      မြန်မာ့ 

စာတိုက်လုပ်ငန်းက  ဆဋ္ဌသင်္ဂါယနာတင် 

အောင်ပွဲ    နှစ် ၇၀ ပြည့်အထိမ်းအမှတ် 

အဖြစ်         သာသနာရေးဝန်ကြီးဌာနက 

အတည်ပြုထားသည့်      ဓာတ်ပုံဒီဇိုင်း 

ဦးအောင်ဇော်မြတ်(ကျော့သီသ)    ဒီဇိုင်း 

ရေးဆွဲထားသော (၂၀၀ ကျပ်တန်) အထူး 

ထတ်ု     စာပိုတ့ဆံပ်ိခေါင်းသစ် ခနုစ်မျ ိုးကိ ု

ယခုနှစ်    ဧပြ ီ၃၀  ရက်  မြန်မာသက္ကရာဇ် 

၁၃၈၈ ခုနှစ်   ကဆုန်လပြည့်နေ့ နံနက် 

၉နာရခဲွီမှစတင်၍    သရီမိင်္ဂလာကမ္ဘာအေး 

ကုန်းမြေရှိ မဟာမင်္ဂလာအခမ်းအနား၏ 

အထိမ်းအမှတ်  ပစ္စည်းအရောင်းဆိုင်နှင့် 

နေပြည်တော်ဗဟိုစာတိုက်ကြီး၊ ရန်ကုန် 

စာတိုက်ကြီး၊      မန္တလေးစာတိုက်ကြီး 

တို့တွင် တစ်ပြိုင်တည်း    ရောင်းချပေး 

သွားမည်ဖြစ်သည်။ 

အထူးအစီအစဉ်     တစ်ရပ်အနေဖြင့် 

နေပြည်တော်ဗဟိစုာတိက်ုကြီး၊    ရန်ကန်ု 

စာတိုက်ကြီးနှင့်    မန္တလေးစာတိုက်ကြီး 

တို့တွင် ဧပြီ ၃၀ ရက်တွင် ဝယ်ယူသော 

စာပို့တံဆိပ်ခေါင်းများနှင့်     ပထမနေ့ 

စာအိတ်(Firstday Cover)များပေါ်တွင် 

နေ့စွဲအမှတ်အသားတံဆိပ်   ရိုက်နှိပ်ပေး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း              သတင်း 

ရရိသည်။                         (သတင်းစဉ်)

ရွှေဆ့ိုင်းခွင့်

၁။	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေပုဒ်မ ၁၅(က)တွင်   ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 

ဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့သည်   ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေး   တိုင်း     

ဒေသကြီး   သို့မဟုတ် ပြည်နယ်အဖွဲ့မှ တင်ပြလာသော ဆင့်ခေါ်ခြင်း 

ခံရသူများ၏ လျှောက်လွှာများကိုစိစစ်ရာတွင်   အောက်ပါအချက်    

များနှင့်  အကျုံးဝင်သောပုဂ္ဂိုလ်များအား     ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆောင်   

ရမည့်    တာဝန်မှ    ယာယီရွှေ့ဆိုင်းနိုင်သည်ဟု     ပြဋ္ဌာန်းထား           

ပါသည်-

	 (က)	 ယာယအီားဖြင့်   စစ်မှုထမ်းနိင်ုမည် ့   ကျန်းမာရေးအဆင့် 

မမီကြောင်း   သက်ဆိုင်ရာ    တပ်မတော်ဆေးစစ်ရေး 

ဘုတ်အဖွဲ့၏ ထောက်ခံချက်ရရှိထားသူများ။

	 ( ခ )	 နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။

	 ( ဂ )	 ပညာသင်ကြားနေသူများ။

	 (ဃ)	အခြ ားပြုစစုောင့်ရှောက်မည့်သမူရသော  မအိိဖုအိမုျားကိ ု

ပြုစုလုပ်ကျွေးနေသူများ။

	 ( င )	မ ူးယစ်ဆေးဝါးဖြတ်ရန် ဆေးကုသမှုခံယူနေသူများ။

	 ( စ )	ထေ ာင်ဒဏ်ကျခံနေသူများ။

၂။	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့က    ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 

ဆောင်ရမည့်တာဝန်မှ ရွှေ့ဆိုင်းခွင့်ပြုသူများ

	 (က)	 ဆင့်ခေါ်ရေးအမန်ိ့စာ လက်ခရံရသည့်နေ့မှ သတ်မှတ်ထား 

သည့်နေ့ရက်အတိင်ုး  သတင်းပိုခ့ြင်း   မပြုရသေးမကီာလ 

အတွင်း   မိဘတစ်ဦးဦးသော်လည်းကောင်း၊  အိမ်ထောင် 

သည်   အမျ ိုးသားဖြစ်ပါက    ဇနီးသော်လည်းကောင်း 

ရုတ်တရက်သေဆုံးသွားခြင်း။

	 ( ခ )	 ဆင့်ခေါ်ရေးအမန်ိ့စာ လက်ခရံရသည့်နေ့မှ သတ်မှတ်ထား 

သည့် နေ့ရက်အတိုင်း သတင်းပို့ခြင်းမပြုရသေးမီကာလ 

အတွင်း    မတော်တဆဖြစ်ရပ်   တစ်ခုခုကြောင့်ဖြစ်စေ၊   

အခြားသ၏ူ    ပယောဂတစ်ခခုကုြောင့်ဖြစ်စေ    ကိယ်ုလက် 

အင်္ဂါအစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခု    အပြင်းအထန်ဒဏ်ရာရရှိသူ 

ဖြစ်ခြင်း။

	 ( ဂ )	 ဥပဒေနှင့်အည ီချုပ်နှောင်ခနံေရသ ူ သိုမ့ဟတ်ု       တရားရုံး 

တစ်ခုခုတွင် အမှုရင်ဆိုင်နေရသူဖြစ်ခြင်း။

	 (ဃ)	 နိုင်ငံတော်၏  လိုအပ်ချက်အရ  ပညာရပ်များကို လေ့လာ 

သင်ယူနေသူဖြစ်ခြင်း။

	 ( င )	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းရမည့်တာဝန်မှ  ယာယရီ ှွေ့ဆိင်ုးပေးရန် 

မဖြစ်မနေလိုအပ်နေသူဖြစ်ခြင်း။

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဥပဒေပြဋ္ဌာန်းချက်ပါ  ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆောင်ခြင်းတာဝန်မှ ရွှေ့ဆိုင်းခွင့်ရသူများ

ဆဋ္ဌသင်္ဂါယနာတင်အောင်ပွဲ            နှစ် ၇၀ 

ပြည့် အထိမ်းအမှတ်အဖြစ်  ရေ  ာင်းချပေးမည့် 

(၂၀၀ ကျပ်တန်) အထူးထုတ်       စာပို့တံဆိပ ်

ခေါင်းသစ်ခုနစ်မျ ိုးကို တွေ့ရစဉ်။

စာမျက်နှာ ၂၀ မှ အဆက်

ဒါကြောင့်     ကျွန်တော့်အနေနဲ့   အခုလို 

အလင်းဝင်ရောက်တဲ့   လမ်းကြောင်းကို 

ရွေးချယ်မိတာ      မှန်ကန်တယ်လို့မြင်မိ 

ပါတယ်။ တောထဲမှာ ကျန်ရှိခဲ့တဲ့ လူငယ် 

တွေကိ ု တောထမှဲာ အကြောင်းမဲ ့သေဆုံး 

ရမယ့်အစား     မိသားစုနဲ့အတူ ပြန်လည် 

နေထိုင်ပြီး ဘဝကိုအေးချမ်းစွာဖြတ်သန်း 

နိုင်ဖို့          ကျွန်တော်နဲ့လက်တွဲပြီး 

တပ်မတော်ကိ ုအလင်းဝင်ရောက်လာခဲဖ့ို ့

ဖိတ်ခေါ်ပါတယ်ခင်ဗျာ”ဟု ပြောသည်။ 

“ကျွန်တော်ကတော့ ဆီဆိုင်မြို့နယ် 

ဇာတိ   ပအိုဝ်းလူမျ ိုးတစ်ဦးဖြစ်ပါတယ်။ 

PNLO အဖွဲ့ကနေ     အလင်းဝင်ရောက် 

လာတဲ့ သူလဲဖြစ်ပါတယ်။     ကျွန်တော့် 

အနေနဲ့   အကြမ်းဖက်အဖွဲ့ထဲကို  မဝင် 

ရောက်ခင်မှာ မိသားစုနဲ့အတူ အေးအေး 

ချမ်းချမ်းနေထိုင်ခဲ့တာပါ။ ဒါပေမဲ့ PNLO 

အကြမးဖက်အဖဲွ့က ၎င်းတ့ုိအဖဲွ့အစည်းကုိ 

ဝင်ရောက်ဖို့  စည်းရုံးခဲ့မှုကြောင့် PNLO 

အကြမ်းဖက်အဖွဲ့ထဲကို   ရောက်ရှိခဲ့တာ 

ဖြစ်ပါတယ်။    ကျွန်တော်အကြမ်းဖက် 

အဖွဲ့ထကဲိ ုရောက်ရိှချန်ိမှာတော ့အကြမး 

ဖက် အဖဲွ့ဝင်အချင်းချင်း ကြီးနိင်ုငယ်ညှဉ်း 

အုပ်ချုပ်ခံခဲ့ရတယ်။        အနေအထိုင် 

အစားအသောက် အရမးခက်ခဲ ကြမးတမ်း 

ခ့ဲရတယ်။ အကြမးဖက်အဖဲွ့တွေက သူတ့ုိကုိ 

မထောက်ခံတဲ့    ဒေသခံတိုင်းရင်းသား 

ပြည်သူလူထုကို    အကြောင်းမဲ့ဖမ်းဆီး 

သတ်ဖြတ်တာတွေကုိ  ကုိယ်တုိင်မြင်တွေ ခ့ဲ 

ရတယ်။ အခုချနိ်မှာ    နိုင်ငံတော်အစိုးရနဲ့    

တပ်မတော်က       ငြိမ်းချမ်းရေးဖိတ်ခေါ် 

ခဲ့မှုကြောင့်  နိုင်ငံတော်ရဲ့ ငြမ်းချမ်းရေး 

လုပ်ငန်းစဉ်ကိုယုံကြည်ပြး အေးချမ်းစွာ 

နေထိုင်လိုခြင်းဖြစ်ပါတယ်။    အလင်း 

ဝင်ရောက်လာတဲ ့အချန်ိမှာလ ဲတပ်မတော် 

က တာဝန်ရှိသူတွေအနေနဲ့ နွေးထွေးစွာ 

ကြိုဆိကုြပါတယ်။ ကောင်းကောင်းမွန်မွန် 

ထားပြီး မိသားစုတစ်ဦးလို    ဆက်ဆံတဲ့ 

အတွက် အရမးဝမ်းသာပတီဖိြစ်ရပါတယ်။ 

လူငယ်များအနေနဲ့    အကြမ်းဖက်အဖွဲ့ 

တွေရဲ့   လူမှုကွန်ရက်ကနေ    ပြောဆို 

စည်းရုံးတာတွေ     ၎င်းတို့နဲ့ပတ်သက် 

ဆက်နွှယ်သူများရဲ့   မဟုတ်မမှန်ဝါဒဖြန့်  

ပြောဆို   စည်းရုံးမှုများကို နားယောင်ပြီး   

အကြမးဖက်အဖဲွ့ကိမုဝင်ကြဖို ့ကျွန်တော် 

အခလုိ အလင်းဝင်ရောက်ပြးတော့ မိသားစု 

များနဲ့အတူ      မြို့မှာ  အေးအေးချမ်းချမ်း       

နေထိုင်ရသလို  အကြမ်းဖက်အဖွဲ့ထဲမှာ     

ကျန်ရှိနေတဲ့ လူငယ်များကိုလဲ   အမြန် 

အလင်းဝင်ရောက်လာပြး     မသိားစနုဲ့အတ ူ  

ပြန်လည်နေထိုင်ဖို့ တိုက်တွန်းလိုပါတယ် 

ခင်ဗျာ”ဟု ပြောသည်။                   (၅၀၁)

၁။	ပြ ည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍   ရဟန်းသဃံာများ၊   ဆရာ၊  ဆရာမများအပါအဝင် 

နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများနှင့ ်ပြည်သကူိသုတ်ဖြတ်၊ လယုက်ခြင်းကိ ုCRPH၊ NUG၊ PDF 

အမည်ခံ အကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	ခြ မ်ိးခြောက်၊ လသူတ်၊ အဖျက်အမှောင့်လပ်ုရပ်များ လပ်ုဆောင်နေသည့် CRPH၊ 

NUG၊ PDF အကြမးဖက်သမားများကိ ုအားပေးမှု၊  ထောက်ခမံှု၊  ကညူထီောက်ပံမ့ှု 

မပြုခြင်းသည် ပြည်သလူထူ၏ု အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ုကာကွယ်ပေးခြင်း 

ဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို၏့ လက်နက်၊ ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမးဖက်သမားတို ့

၏ သတင်းကိလုျှ ို့ဝှက်ပေးပိုခ့ြင်းသည် အပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား၏ အသက်အိုးအမ်ိ 

စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

 အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက် 
ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

  သိပ်သည်းဆ    ၁၉.၂၅ ဂရမ်/     ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရှိ      စံချနိ်မီရွှေ 

တစ်ကျပ်သား(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်) ၏ စျေးနှုန်း ၇၁၀၀၀၀၀ကျပ်။

 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ 

၂၀၂၆ ခုနှစ် ဧပြီ ၂၆ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)
ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)

လျှပ်စစ်မီတာခ သက်သာဖို့ LED ပစ္စည်း သုံးကြစို့။ 



စာမျက်နှာ ၂၂ 	 ၂၇-၄-၂၀၂၆



၂၇-၄-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၃

ဂွာတီမာလာနိုင်ငံ အနောက်ဘက်ကုန်းမြင့်ဒေသရှိ ဆန်တီယာဂွီတိုမီးတောင်
ပေါက်ကွဲမှုကြောင့် တောင်တက်သမားအဖွဲ့ကို အရေးပေါ်ရွှေ့ပြောင်းပေးခဲ့ရ

ထိုင်းနိုင်ငံတွင် အပူလွန်ကဲနေသောကြောင့်
တောမီးအန္တရာယ် အကာအကွယ်ပေးထားသည့် 

သစ်တောဥယျာဉ်များကို ယာယီပိတ်ထား
‌ဗန်ကောက် ဧပြီ ၂၆

ထိုင်းနိုင်ငံတွင်   အပူလွန်ကဲ 

သည့် ရာသီဥတုဖြစ်ပေါ်နေသည့်

အတွက်ကြောင့ ်တောမီးအန္တရာယ် 

ကြိုတင်ကာကွယ်သည့် အနေဖြင့် 

အစိုးရက အကာအကွယ်ပေးထား 

သော   သစ်တောဥယျာဉ်များကို

ယာယပီတ်ိထားကြောင်း Depart-

ment of National Parks, Wild-

life and Plant Conservation 

(DNP) က ထတ်ုပြန်သွားခဲသ့ည်ဟ ု

ယ‌နေ့သတင်းများတွင်   ဖော်ပြ 

ထားသည်။ 

အပူချနိ်မြင့်မားချနိ်   မီးမပေါ့ 

ဆရေးအတွက်လည်း တိုက်တွန်း 

နှိုးဆော်မှုများ ပြုလပ်ုလျက်ရိှသကဲ ့

သို ့သစ်တောကြိုးဝိင်ုးများသို ့  လာ 

ရောက်လည်ပတသမူျား မီးပေါဆ့ 

မှုကြောင့် တောမီးလောင်ကျွမ်းမှု 

ဖြစ်ပေါ်လာနိင်ုသည့အ်တွက် သစ် 

တောကြိုးဝိုင်းများကို ယာယီပိတ် 

ထားခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊  DNP ၏ 

ကာကွယ်မှု  အောက်တွင်ရှိသည့် 

သစ်တော   ဥယျာဉ်များအတွင်းသို ့

ဝင်ရောက်ခွင့်ပိတ်ထားမှုနှင့် ပတ် 

သက်ပြီး       ညွှန်ကြားချက်များ

လိက်ုနာမှုမရိှသမူျားကိ ုထရိောက် 

စွာ အရေးယသွူားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

DNP က ထုတ်ပြန်သွားခဲ့သည်။

"DNP ရဲ့ ကာကွယ်မှုအောက် 

မှာရှိတဲ့ သစ်တောဥယျာဉ်တွေထ 

ဝင်ရောက်ခွင့်    ပိတ်ပင်ထားပါ 

တယ်။ အပူလွန်ကဲမှု ဖြစ်ပေါ်နေ 

တဲအ့တွက် တောမီးလောင်ကျွမးမှု 

တွေ ဖြစ်ပေါ်လာနိင်ုပါတယ်။  မီးမ 

ပေါ့ဆဖို့အတွက်လဲ      တိုက်တွန်း 

နှိုးဆော်မှုတွေ ပြုလုပ်နေပါတယ်။ 

ဧပြီ  ၂၅  ရက်က Sri Nan Na-

tional Park  သစ်တောဥယျာဉ် 

အတွင်း  တရားမဝင်လာတ့ဲ  ဒေသခံ 

တစ်ဦးကိလုည်း သဘာဝပတဝန်း 

ကျင်ထန်ိးသမ်ိးရေးပဒ်ုမနဲ့ ဖမ်းဆီး 

ထိန်းသိမ်းထားပါတယ်။ တောမီး 

လောင်ကျွမ်းမှု ဖြစ်ပေါ်စေနိုင်တ့ဲ 

အပြုအမူတွေနဲ့     ပတ်သက်ပြီး 

ထိရောက်စွာ  အရေးယူသွားမှာ 

ဖြစ်ပါတယ်"ဟု National Parks, 

Wildlife and Plant Conserva-

tion (DNP) ဒါရိုက်တာ အက်သာ 

ပိုလ်က ပြောကြားသွားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

ဝါရှင်တန် ဧပြီ ၂၆

အမေရိကန်နိုင်ငံ      အရှေ့ 

တောင်ပိုင်း   ဂျော်ဂျယီာပြည်နယ် 

တွင် တောမီးများလောင်ကျွမ်းမှု 

ကြောင့် အိမ်ခြေ ၁၂၀ ကျော်နှင့် 

အခြေခံအဆောက်အအုံများ ပျက် 

စီးခဲ့ကြောင်း   ယနေ့သတင်းများ 

အရသိရသည်။

  တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုများ 

ပြငး်ထန်သဖြင့်      ဂျော်ဂျယီာ 

ပြည်နယ်အုပ်ချုပ်ရေးမှူး ဘရန် 

ကန့်က ပြည်နယ်အတွင်းရှိ ခရိုင် 

၉၁ ခုကို  အရေးပေါ်အခြေအနေ 

အဖြစ်      ကြေညာခဲ့ကြောင်း 

ပြောကြားခဲ့သည်။ 

ယနေ့ထ ိ တောမီးလောင်ကျွမး 

မှုကြောင့် အိမ်ခြေ ၁၂၀ ကျော်ပျက်စီး 

ခဲရ့သည့အ်ပြင်  အ‌ခြေခအံဆောက် 

အအုံများလည်း     ပျက်စီးခဲ့ရ 

ကြောင်း၊ အ‌ခြေခံအဆောက်အအုံ 

များ ပျက်စီးခဲ့ရမှု၏ တန်ဖိုးအတိ 

အကျကိမု ူစစိစ်နေဆဖဲြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

ထိုပ့ြင် ၈၂ ဟိင်ုးဝေးလမ်းမနှင့် 

ပိုင်းလန်းလမ်းတို့ကို    တောမီး 

ကြောင့်   ယာယီသွားလာမှုများ 

ကန့်သတ်ထားပြီး‌ တောမီးသည်  

သစ်တောဧက ၃၉၅၀၀ ကျော်ကို   

လောင်ကျွမး ပျက်စီးစေခဲက့ြောင်း၊     

အဆိုပါတောမီးသည် ဂျော်ဂျယီာ 

ပြည်နယ်အပြင်      ဖလော်ရီဒါ၊ 

တောင်ကယ်ရိလုိင်ုးနားနှင့ ် အလာ 

ဘားမား   ပြည်နယ်များသ့ုိလည်း 

ပျ ံ့နှံ့နေကာ     မီးလောင်မှုများ 

ဖြစ်ပေါ်နေကြောင်း၊     မိုးခေါင် 

ရေရှားမှုနှင့ ်အပခူျန်ိမြင့တ်ကမှုတို ့

ပေါင်းစပ်မိသွားခြင်းကြောင့ ်တော 

မီးလောင်မှုများ ပြင်းထန်လာသည် 

ဟု   အာဏာပုိင်များက   ဆုိထား 

ကြောင်း သိရသည်။

လက်ရှိတွင်  အဆိုပါတောမီး 

ကိုငြှိမ်းသတ်ရန်    မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ 

ဝင်များက         ရဟတ်ယာဉ်များ 

အသုံးပြုကာ ဝေဟင်မှရေဖျန်းခြင်း 

များ      ဆောင်ရွက်နေကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ

အမေရိကန်နိုင်ငံ ဂျော်ဂျယီာပြည်နယ်တွင် 

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုကြောင့် အိမ်ခြေ ၁၂၀ ကျော်နှင့် 

အခြေခံအဆောက်အအုံများ ပျက်စီးခဲ့ 

‌ဂွာတီမာလာစီးတီး  ဧပြီ  ၂၆
ဂွာတီမာလာနိုင်ငံ  အနောက် 

ဘက်ကုန်းမြင့ဒ်ေသရိှ ဆန်တယီာ 

ဂွီတိုမီးတောင်သည် ဧပြီ ၂၅ ရက် 

က ပေါက်ကွဲမှုဖြစ်စဉ်ဖြစ်ပွားခဲ့ပြီး 

မီးတောင်အနီးရှိ တောင်တန်းသို့ 

ရောက်ရှိနေသည့်   တောင်တက် 

သမားအဖဲွ့ကုိ အရေးပေါ်ဘေးလွတ် 

ရာ    ရွှေ့ပြောင်းပေးခဲ့ရကြောင်း 

ဂွာတီမာလာအရေးပေါ် စီမံခန့်ခွဲ 

ရေးအဖွဲ့အစည်းက    ထုတ်ပြန် 

သွားခဲသ့ည်ဟ ုယနေ့သတင်းများ 

တွင်ဖော်ပြထားသည်။ 

  ဆန်တီယာဂွီတိုမီးတောင် 

ပေါက်ကွဲမှုကြောင့်     မီးတောင် 

အတွင်းမှ  မီးခိုးငွေ များ ပေါက် 

ထွက်ပျ ံ့နှံ့နေပြီး    တောင်တက် 

သမားများ  တောင်တက်လေရှိ 

သည့် တောင်တန်းများတွင်လည်း 

မီးခိုးငွေ့များ ဖုံးလွှမ်းနေကြောင်း၊ 

ဆန်တီယာဂွီတိုမီးတောင် ပေါက် 

ကွဲမှုကြောင့် မီးတောင်ရှိ ကျောက် 

တုံးကျောက်ခဲများလည်း    အနီး 

ပတ်ဝန်းကျင်သို့   လွင့်စဉ်ခဲ့သည့် 

အတွက်ကြောင့်    တောင်တက် 

သမားများအတွက်   အန္တရာယ် 

ရှိနိုင်သည့်    အခြေအနေလည်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

 "ဆန်တီယာဂွီတိုမီးတောင် 

ပေါက်ကွဲမှု   ဖြစ်စဉ်ဖြစ်ပွားခဲ့ပါ 

တယ်။     မီးတောင်ပေါက်ကွဲမှု 

ဖြစ်စဉ်   ဖြစ်ပွားချနိ်မှာ   အနီး 

ပတဝန်းကျင် တောင်တန်းတွေမာ    

တောက်တကနေတ ့တောင်တက 

သမားအဖွဲ့ရှိနေတယ်။    တောင် 

တက်သမားအဖွဲ့ကို    အရေးပေါ် 

ဘေးလွတ်ရာ  ရွှေ့ပြောင်းပေးခဲ့ရ 

ပါတယ်"ဟု   ဂွာတီမာလာ အရေး 

ပေါ်  စီမံခန့်ခွဲရေးအဖွဲ့အစည်းမှ 

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက ပြောကြား 

သွားခဲ့သည်။  

Ref : Russia Today

	    Trs : Sai Sat

ဂျပန်နိုင်ငံမြောက်ပိုင်းတွင် လောင်ကျွမ်းနေသော တောမီးကို ငြှိမ်းသတ်နိုင်ရေး 
မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ ဝင်အင်အား ၁၀၀၀ ကျော် အသုံးပြုထား

ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံတွင် မိုးခေါင်ရေရှားမှုပြဿနာဖြင့်ရင်ဆိုင်နေရသည့် ဒေသများကို 

နိုင်ငံတော်အဆင့် အရေးပေါ်အခြေအနေသတ်မှတ်ပေးရန် PMCJ အဖွဲ့အစည်းက အစိုးရကိုတိုက်တွန်း
မနီလာ  ဧပြီ  ၂၆

ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံ လူဇွန်စီရင်စု 

တွင် ဒေသပေါင်း ၁၅ ဒေသထိ 

မိုးခေါင်မှုပြဿနာဖြင့်  ရင်ဆိုင် 

နေရသောကြောင့် အဆိုပါဒေသ 

များကိ ု နိင်ုငတံော်အဆင့ ်သဘာဝ 

ဘေးအန္တရာယ် အရေးပေါ်အခြေ 

အနေ သတ်မှတ်ပေးရန် သဘာဝ 

ပတဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးရေး တက 

ကြွလှုပ်ရှားသူများ   အဖွဲ့အစည်း 

ဖြစ်သည့ ်Philippine Movement 

for Climate Justice (PMCJ) က 

အစိုးရကို တိုက်တွန်းသွားခဲ့သည် 

ဟု      ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။ 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ် အရေး 

ပေါ်အဆင့်သတ်မှတ်မှသာ   နိုင်ငံ 

တော်အစိုးရ၏ ကူညီပံ့ပိုးမှုကို ရရှိ 

မည်ဖြစ်သကဲ့သို့  ထိရောက်သော 

စီမံချက်များဖြင့် ဆောင်ရွက်သွား

နိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း၊ အရေးပေါ် 

အခြေအနေမသတ်မှတ်ဘ ဲ ကာလ 

ရှည်ကြာသွားပါက   ဒေသခံများ 

အတွက် သောက်သုံးရေ ပြတ်လပ် 

သည့် ပြဿနာအပြင် စိုက်ပျ ိုးရေး 

နှင့ ်  မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများပါ 

ကြီးမားသည့်ရိုက်ခတ်မှုဖြင့် ရင် 

ဆိုင်ရနိုင်သည့်အတွက်    စားနပ် 

ရိက္ခာပြတ်လပ်သည့်     ပြဿနာ 

ဖြင့်ပါ   ရင်ဆိုင်လာရနိုင်ကြောင်း 

သိရသည်။

"လူဇွန်စီရင်စုမှာ မိုးခေါင်မှု 

ပြဿနာနဲ့    ရင်ဆိုင်နေရတယ်။ 

ဒေသပေါင်း ၁၅ ဒေသလောက်ထိ 

မိုးခေါင်တဲ့ပြဿနာနဲ့ ဆိုးရွားစွာ 

ရင်ဆိုင်နေရပါတယ်။ ဒေသခံတွေ 

အတွက် သောက်သုံးရေရှားပါးတဲ့ 

ပြဿနာအပြင်    စိုက်ပျ ိုးရေးနဲ့ 

မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းတွေပါ ကြီးမား 

တဲ ့ရိက်ုခတ်မှုနဲ့ ရင်ဆိင်ုနေရတယ်။ 

အစိုးရရဲ့ ကူညီပံ့ပိုးမှုတွေ လိုအပ် 

နေပါတယ်။    နိုင်ငံတော်အဆင့် 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ် အရေးပေါ် 

အခြေအနေ     သတ်မှတ်ပေးဖို့ 

အစိုးရကိ ု တောင်းဆိခုျင်ပါတယ်" 

ဟု    သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်း 

သိမ်းရေး   တက်ကြွလှုပ်ရှားသူ 

များ    အဖွဲ့အစည်း (PMCJ) မှ 

တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက    ပြောကြား 

သွားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

တိုကျ ို ဧပြီ ၂၆

ဂျပန်နိုင်ငံ  မြောက်ပိုင်းတွင် 

လောင်ကျွမ်းနေသော တောမီးကို 

ငြှိမ်းသတ်နိုင်ရေး   မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ 

ဝင်အင်အား ၁၀၀၀ ကျော် အသံုး 

ပြုထားကြောင်း အာဏာပိင်ုများက ‌   

ယနေ့တွင် ပြောကြားခဲ့သည်။

ဂျပန်နိုင်ငံ   မြောက်ပိုင်းတွင် 

တောမီးများ   ဆက်လက်လောင် 

ကျွမးနေသဖြင့ ်မီးသတ်တပဖဲွ့ဝင် 

များက   တောမီးထိန်းချုပ်ရေး 

လုပ်ငန်းများကို     ဆက်လက် 

ကြိုးပမ်းနေကြသော်လည်း တော 

မီးသည်    လူနေအိမ်များရှိရာသို့ 

ပိုမိုနီးကပ်လာနေပြီး     ဒေသခံ 

ထောင်ချ ီ ဘေးလွတ်ရာသ့ုိ  အရေး 

ပေါ်  ရွှ့ေ ပြောင်းပေးခဲ့ရသည်။

အာဏာပိင်ုများ၏ နောက်ဆုံး 

ထုတ်ပြန်ချက်များအရ ဧပြီ ၂၅ 

ရက်တစ်ရက်တည်း      တောမီး 

လောင်ကျွမ်းမှုကြောင့် သစ်တော 

ဧရိယာစုစုပေါင်းဧက ၁၈၀၀ ခန့် 

ပျက်စီးခဲ့ရသဖြင့်    ဂျပန်နိုင်ငံ 

အတွင်း မှတ်တမ်းတင်ထားသည့် 

တောမီးများထဲတွင်     တတိယ 

အကြီးဆုံး တောမီးအဖြစ် သတ် 

မှတ်ခဲ့သည်။ 

  တောမီးငြမ်းသတ်ရေးအတွက် 

မြေပြင်တပ်ဖွဲ့များအပြင် ရဟတ် 

ယာဉ်များနှင့် Japan Self-De-

fense Forces တပ်ဖွဲ့များ ပါဝင် 

ကာ လေကြောင်းမှ မီးငြှိမ်းသတ် 

ခြင်းများ ဆောင်ရွက်နေကြသော် 

လည်း မြေပြင်အနေအထားသွား

လာရန်ခက်ခဲမှု၊ လေပြင်းတုိက်ခတ် 

မှုနှင့ ် ခြောက်သွေ သည့ ်ရာသဦတု 

တို့ကြောင့် တောမီးငြှိမ်းသတ်ရေး 

လုပ်ငန်းများတွင် အခက်အခဲများ 

ကြုံတွေ နေရကြောင်း    မီးသတ် 

အဖဲွ့များက ပြောကြားထားသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ



(၁)

"မနီလာ ပြေးပြီ"

ဒီသတင်းကြားကြားချင်းတော့ သူ  မယုံကြည် 

သေးပေ။ ဘာကြောင့်လဆဲိတုော ့မနေ့ကပင် စျေးထ ဲ

မှာ တွေ့လိုက်သေးသည်မဟုတ်လား။

"ဟုတ်လို့လားဗျာ" ဆိုတော့-

"ဟဲ့...ဟုတ်ပါတယ်ဆို၊ အကြွေးတွေပတ်လည်   

ဝိုင်းပြီး ပြန်မဆပ်နိုင်တဲ့အဆုံး ပြေးတော့တာပေါ့"

သ ူ  စတ်ိမကောင်းဖြစ်သွားမသိည်မှာ    အမှန်ပင်။ 

ဟိုတစ်လောကတောင် သူ  အစ်မတစ်ယောက်လို 

ခင်နေသည့်မနီလာကို သတိပေးစကား ပြောလိုက်မိ 

သေးသည်။ အနေအေးသလောက် အပေါင်းအသင်း 

များပြီး  အိမ်ကိုလူဝင်လူထွက်   များနေတတ်သည်။ 

ယောက်ျားဖြစ်သူ အလုပ်သွားလျှင် သူငယ်ချင်းများ 

နှင့် အိမ်တွင် နှစ်လုံးထိုးတတ်ပြီး လူစုံလျှင်ဖဲပါရိုက် 

တတသော မနလီာကိ ု သတပိေးခဲဖ့ူးသည်။  ထိအုရာ 

များသည်  တစ်နေ့မှာ   အိမ်ထောင်ရေးကိုထိခိုက် 

တတ်ကြောင်း သတိပေးစကားပြောခဲ့ဖူးလေသည်။

( ၂ )

"အစ်ကို ဒါတွေမသိခဲ့ဘူးညီလေးရာ။ ငါ  တော် 

တော်   အသုံးမကျခဲ့တာပဲ"ဟု   မနီလာယောက်ျား 

ကိုခင်ဝင်းက ပြောလာသည်။

 "ပြီးခဲ့တာတွေက ပြီးခဲ့ပြီပဲအစ်ကိုရယ်၊ စိတ်ကို 

အပင်ပန်းမခံပါနဲ့။ ဆက်ပြီး ဘယ်လိုရင်ဆိုင်‌ဖြေရှင်း 

မလဲဆိုတာ စဉ်းစားပါဗျာ"

"ဒါတော့ဒါပေါ့ကွာ။ အခုတော့ ပတ်ဝန်းကျင်မှာ 

ငါလဲ မကောင်းဘူးပေါ့။   မျက်နှာဘယ်လိုပြရမလဲ 

မသဘိူး။ ဒကီြားထ ဲသမီးလေးကပါ ကျောင်းပျက်ပြီး 

ကြားထဲက ဒုက္ခရောက်တော့မယ်။  တွေးလိုက်တိုင်း 

ငါ တော်တော်ဒေါသထွက်တယ်"

"စိတ်ထိန်းပါအစ်ကိုရယ်   အစ်မ    ရှိမဲ့နေရာကို  

စုံစမ်းပြီး   လင်မယားတွေ     တိုင်ပင်ကြမယ်ဆိုရင်     

ပြဿနာတွေဖြေရှင်းနိင်ုမဲ ့နည်းလမ်းတွေရလာမှာပါ 

အစ်ကိုရယ်"

"ညလီေးပြောတာ  မှန်ပါတယ်။   ဒါပေမဲ့ခက်တာ 

က သဘူယ်မှာရိှနေတယ်၊ ဘယ်ကိရုောက်နေတယ်ဆိ ု

တာ အခုထိ မသိရသေးတာပဲ"

ကိခုင်ဝင်း၏ ရင်ဘတ်ထဲကအပကူ သူ့ကိကုူးစက် 

စေသလားမသိ။  သူလည်း ပူလောင်မွန်းကျပ်သလို 

ခစံားလိက်ုရသည်။ ခင်ရာဆွေမျ ိုး ဆိသုလိ ု  အမ်ိနား 

နီးချင်း   အမျ ိုးလိုခင်မင်လာကြသော   မနီလာတို့ 

မသိားစလုေးသည် သတူိုလ့င်မယား၏  အခင်မင်ဆုံး 

သော မိသားစုလေးဖြစ်လာခဲ့သည်မဟုတ်ပါလား။

သိုသ့ော်လည်း သတူိုအ့တန်တန်တားနေတန်ုးက 

သာ မနလီာတစ်ယောက် အချန်ိမထီန်ိးလိက်ုနိင်ုပါက 

ယခုကဲ့သို့ ပြဿနာများ ဖြစ်လာနိုင်စရာမရှိပါလေ။

( ၃ )

"မပေးလို့ရမလားဟဲ့။    ငါတို့က   နင့်မိန်းမကို 

ယုံကြည်လို့လုပ်ပေးထားတာလေ။ အခုလိုမျ ိုး မပေး 

နိုင်ဘူးဆို အစကတည်းက မယူနဲ့လေ။  အခုတော့ 

မပေးနိင်ုလ ဲအကျ ိုးအကြောင်းလေးရှင်းပြပေါ ့ဘာလို ့

ထွက်ပြေးရတာလဲ"

"သူ့ဘာသာသ ူရှုပ်ထားတာ ကျုပ်လမဲသဘိူးဗျာ။ 

တစ်နေကုန်အလုပ်လုပ်ပြီး ရသမျှကိုလဲ ပေးနေတာ 

ပဲ။ ကျုပ်ကိုလဲ အသိပေးတာ တစ်ခုမှမရှိဘူး"

"ဟဲ.့.. အဒဲါက နင်တိုလ့င်မယားကိစ္စလေ။ သတိာ 

မသိတာ ငါ့အလုပ်မဟုတ်ဘူး။ ငါက ငါ့ပိုက်ဆံ ပြန်ရ 

ဖို့အဓိကပဲ။  မပေးဘူးဆိုရင်တော့ ဘာဆက်ဖြစ်မလဲ 

ကြည့်နေလိုက်လေ ဟင်း..."

     ဆူညံသောစကားသံများကြောင့်     သူတို့ 

လင်မယား လန့်နိုးသွားရသည်။    အချနိ်ကြည့်တော့ 

ည ၉ နာရီကျော်ပြီ။ ဒါသည်ပင်  ဘယ်နှယောက် 

မြောက်မှန်းမသိသော   မနီလာ၏   အကြွေးရှင်များ    

ပင်ဖြစ်သည်။

ညစောစောပိုင်းကလည်း   လာလိုက်ကြသည့် 

အကြွေးရှင်များ၊ နေ့သွင်းဖိုးများမရ၍ လာတောင်း 

သည့သ်မူျား၊ ဆကုြေးငွေများ လာမသွင်း၍ လိက်ုလာ 

ကြသည့်အုပ်စုများ၊  အို...စုံနေတော့သည်။  အစက 

အဒဲလီောက်များမယ်လို ့  မထင်ထားဘူး။   ယခတုော ့   

တဖြည်းဖြည်းနှင့် မပေးသည့အ်ဆုံး အမ်ိကိလုိက်ုလာ 

ကြဟန်တူသည်။   သူတို့   လင်မယားနှစ်ယောက်     

တစ်ယောက်မျက်နှာတစ်ယောက်  ကြည့်လိုက်ပြီး 

ပြန်အိပ်ရန်ကြိုးစားသော်လည်း   တော်တော်နှင့် 

အိပ်မပျော်။ နောက်ထပ်ဘယ်သူများ ရောက်လာပြီး 

ဘယ်လိုများ ရန်ထောင်ကြမလဲဟူသောအတွေးများ 

ဖြင့်   အိပ်ပျော်သွားကြသည်။ 

( ၄ )

"ကျွန်တော်လ ဲသူ့ကိ ုနေ့တိင်ုးစျေးဖိုးပေးထားပါ 

လျက်နဲ့ဗျာ။ ဘာတွေဘယ်လိုလုပ်နေလဲမသိဘူး"

"အန်တလီ ဲ မပြောချင်ပေမဲ ့ မတတနိင်ုတဲအ့ဆုံး

မင်းကိုပြောရတာပါ။    မင်းမျက်နှာနဲ့မို့    သူ့ကို  ငွေ 

သုံးသန်ိး‌ကိ ုနှစ်ဆယ်တိုးနဲ့ ပြောပေးပါဆိလုို ့ကြားက 

အာမခံပေးလိုက်တာ  အခုတော့  သူက  မပေးဘဲနဲ့ 

ရှောင်ပြေးနေတော ့သူ့အစား အန်တကီ နေတိင်ုးသွင်း 

ပေးနေရတာ   ကြာတော့    အန်တီမနိုင်တော့ဘူး 

သားရယ်။ အန်တ ီက  ုအဒဲငီွေလေးတွေသွင်းပေးပါလို ့

တောင်းပန်ပါတယ်။ အန်တီလဲ  ကြားက မြေစာပင် 

ဖြစ်နေရပြကွီယ်။  ငွေရှင်က  အန်တီ က ပု ဲနင်းပြောပြီး 

တောင်းနေလို့ပါ"

လမ်းထကဲဒေါ်အေးနှင့်ကိခုင်ဝင်းတို၏့ အသမံျား 

ကြောင့်    ခြေလှမ်းများတန့်သွားရသည်။  အိမ်ထဲကို 

စွတ်ဝင်သွားရင် ကိုခင်ဝင်း အနေခက်သွားမလားဟု 

အတွေးဝင်သည်။ သို့သော်လည်း အပြင်တွင်ရပ်နေ 

လျှင် မကောင်းဘူးလေဟု  အတွေးဝင်လာသဖြင့်-

"ကိုခင်ဝင်းရေ... ဝက်သားဟင်းလေး လာပို့တာ 

ဗျ ို့" ဟု သူအသံပေးပြီးဝင်လိုက်တော့-

"ဟာ...ကျေးဇူးတင်လိုက်တာ   ညီလေးရယ်။ 

အမ်ိမှာ ဟင်းမချက်ရသေးတာနဲ့   အတော်ပ ဲကျေးဇူး 

တင်ပါတယ်ကွာ"

"ဪ...အန်တီအေး ရောက်နေတာပဲ။ ထမင်း 

စားပြီးပြီလားဗျ"

"မစားရသေးပါဘူးဟယ်။   ဒီမှာ   ကိစ္စလေး  

ရှိနေလို ့စကားလာပြောနေရတာလေ။  နင်လဲ  သိတဲ့ 

အတိုင်းပဲ" 

"အင်း...ကျွန်တော့်မိန်းမကြောင့်   အန်တီအေး 

တို့လဲ ကြားက  မြေစာပင်ဖြစ်နေရပြီ။   ကျွန်တော် 

တောင်းပန်ပါတယ် အန်တီအေးရယ်"

ကိခုင်ဝင်း တောင်းပန်စကားကြောင့်    သလူည်း  

မျက်နှာပူလာသဖြင့်    နှုတ်ဆက်ပြီး     မြန်မြန်          

ပြန်လာခဲ့တော့သည်။    သူ့ခမျာလည်း      မိန်းမ      

ဖြစ်သ၏ူ လပ်ုရပ်ကြောင့်   လာသမျှလကူိ ု  တောင်းပန် 

နေရသည့်    အဖြစ်ပါလားဟု    စိတ်မကောင်းဖြစ် 

မိပြန်သည်။

( ၅ )

နောက်ပိုင်းတွင်     မနီလာ    ယောက်ျားလည်း 

ရှက်၍ထင်ပါ၏။  အလုပ်ထဲကပြန်မလာဘဲ အလုပ် 

ထဲမှာပင်   အိပ်သည်ဟု သိရလေသည်။   သူတို့ 

လင်မယားမှာတော ့ဘေးအမ်ိကိ ုညဘက်စောင့်ကြည့် 

ရသည့်  အိမ်စောင့်တာဝန်      ဘယ်သူမှမပေးဘဲ  

ရလိုက်ပြန်သည်။  ညဘက်ခွေးဟောင်တိုင်း  ထထ 

ကြည့်ရတာ  အမောရယ်ပါလေ။  လူမရှိဘူးဆိုပြီး   

အမ်ိနား   သခူိုးကပမှာလည်း ကြောက်နေရသည့်အဖြစ် 

ရောက်နေသည်။

သည်ကြားထဲ သူတ့ုိအိမ်တွင်မွေးထားသည့် ကြက 

များကိလုည်း အစာကျွေးရသည့်အလပ်ုက တစ်လပ်ု။ 

ကိုယ်နှင့်မဆိုင်ဘူးဆိုသော်လည်း    နံနက်   မိုးလင်း 

သည်နှင့် ကြက်ကလေးများက   အစာတောင်းနေ 

သည်ကိုမြင်ရတော့     စိတ်မကောင်းဖြစ်ရသည်မို့ 

ဆန်စေလေးများကို   ကြက်ကလေးများအတွက် 

ကျွေးရပြန်သည်။‌ ဪ...ယတူတရင်ကသုိလ်ုပဲလေ။   

နောက်တစ်ကောင်ကတော ့   မနလီာ  မွေးထားသည့် 

ခွေးလေးပင်ဖြစ်သည်။   သူ့ခမျာ စားချနိ်တန်တော့ 

လည်း ဆာရှာမှာပေါ။့  အစာစားချန်ိဆိ ု သခင်ကိမုျှော် 

တာ ရောက်မလာသည့်အဆုံး    သူတို့      အိမ်ရှေ့မှာ 

ငုတ်တုတ်လေးထိုင်ပြီး အိမ်ထဲကို  မျှော်နေတတ်ရှာ 

သည်။ နဂိကုတည်းကမ  ကြောင်လေး၊ ခွေးလေးများ 

ချစ်တတ်သည့်သူမို့ အိမ်ကမွေးထားသည့် ခွေးလေး 

အစာကျွေးရင်း မနလီာထားခဲသ့ည့ ် ခွေးလေးအတွက် 

ပါ အစာပိခုျက်ပြီး ကသုိလ်ုယရူပြန်သည်။ ခွေးလေးက 

လည်း သနားစရာလေးပါ။  သကူျွေးသမျှ   ဆာဆာနှင့်  

ခေါင်းမဖော်တမ်းစားသဖြင့် ကျွေးရကျ ိုးနပ်သည်ဟု 

ပြောရမလို။   သူ့သခင်     မလာမချင်းတော့ သူ 

ခွေးလေးကို ဂရုစိုက်ပေးရမည်ဖြစ်သည်။

( ၆ )

"ဘာ...မင်းကိ ုအတန်တန်  သတပိေးထားလျက်နဲ့ 

ကွာ။ မင်းငါ့စကားကိုနားမထောင်ဘူး"

"ညီမလဲ  ‌မနီလာမှာ ဒီလောက်ပြဿနာတွေ၊     

အကြွေးတွေများနေမယ်လို ့မထင်ဘူးလေ။  ဒါကြောင့် 

ဆန်တစ်အတ်ိနဲ့ဆတီစ်ပုံးကိ ု   ကိမုြင့်အေးတိုဆ့ိင်ုက 

အာမခယံပူေးလိက်ုတာ။ အဒဲါ အခရုက်ချန်ိးပြည့်နေလို ့

ကိုမြင့်အေးက   ဖုန်းဆက်နေတာ  သူ့ယောက်ျားကို 

ပြောပြလိုက်ရမလားဟင်"

မျက်နှာငယ်လေးနှင့ပ်ြောပြနေရှာသည့ ်ဇနီးဖြစ် 

သူကို သူမဆူရက်တော့ပါဘူး။

"နေပါစေတော ့  ညမီရယ်။   ပြောမနေပါနဲ့တော ့ 

ဘယ်တတ်နိုင်မလဲ ညီမရယ်။  အစ်ကိုတို့ပဲ ကြားက 

ဆပ်ပေးရတော့မှာပေါ့။   နောက်ဆို    သတိထား  

ဘယ်သူ့ကိုမှ  အများကြီး မယုံနဲ့"

သူစကားကို ဆက်မပြောချင်တော့ပေ။ ဒေါသ 

များကလည်း အလိလုိထွုက်လာခဲသ့ည်။ မနလီာသည် 

ဘယ်လိုစိတ်မျ ိုးများနှင့်   ဒါမျ ိုးကို   ပြုလုပ်သွားပါ 

သနည်း။ သူ့ အစ်မအရင်းသာဆို   သူ  တစ်ခုခုလုပ်မိ 

မှာသေချာသည်။    မနီလာက   ပတ်ဝန်းကျင်ကို    

အပူသောကများ ပေးထားခဲ့သည်။ အပူပေးသူကိုယ် 

တိုင်လည်း  မအေးမြနိုင်အောင် ပူလောင်မှုများနှင့်   

ပုန်းရှောင်နေရမည်သာဖြစ်သည်။    ဘယ်လောက် 

ထိများ ရှောင်တိမ်းနိုင်မလဲ။

သူကသာ     မိန်းမဖြစ်သူကို     မာန်မဲနေတာ။ 

သူကလည်း အပြစ်မလွတ်ပါ‌။ သူ့စိတ်များကလည်း   

ဟိုးအရင်   မနလီာရိှစဉ်ရက်တွေထက     တစ်ရက်ကုိ 

ပြန်မြင်ယောင်လာသည်။       အဲဒီနေ့က  မနီလာကို 

လမ်းကြုံ၍  ဆိုင်ကယ်ဖြင့်  ခေါ်တင်လိုက်မိသည်။ 

လမ်းတွင် မနီလာက သူ့ကို မောင်တစ်ယောက်လို 

ခင်မင်ကြောင်း၊    သူ့မှာ   အရေးကြီးပြဿနာတစ်ခု 

အတွက်ငွေတစ်သိန်းခန့်လိုကြောင်း  ငိုမလိုမျက်နှာ

လေးဖြင့်ပြောသဖြင့် သူလည်း အသိတစ်ယောက်ဆီ 

က ချေးယပူေးလိက်ုမသိည် ။ ယခတုော ့ထိအုကြွေးကိ ု

ဇနီးဖြစ်သူကိုပင်  အသိမပေးနိုင်ဘဲ   သူ့ဘာသာသူ    

ကျတိ်ဆပ်ပေးနေရသည် မဟုတ်ပါလား။

ဟူးခန ဲသက်ပြင်းကိမုှုတ်ထုတ်လိက်ုရင်း အတွေး 

ထဲတွင်တော့   လူတစ်ယောက်၏   ဆင်ခြင်ဉာဏ် 

နည်းပါးမှုကြောင့်  မြေစာပင်များ ဘယ်လောက်တောင် 

များ ကျန်နေသေးလဲဆိုသည်ကိုတော့    သူ   ‌မသိနိုင် 

တော့ပါလေ။

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ

စာမျက်နှာ ၂၄	 ၂၇-၄-၂၀၂၆

မြေစာပင်များ
လင်းယုန်ဇော်



၂၇-၄-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၅

           		

	 -	‌ စာဖတ်ပါ   မိတ်ဆွေများ

		  စိတ်အနေထား  ရင့်ကျက်ရန်၊

		  အမှားတွေ   ရှေ့မဆက်

		  လင်းလက်သောဉာဏ်၊

		  နှုတ်စကားက  ချ ိုသာဟန်

		  ဆိုသကာအမှန်   ယဉ်ကျေး၊

		  သုတပို    အကျ ိုးပြုတယ်

		ကေ  ာင်းမှုတွေပေး။

	 -	 စာအုပ်တွေ    တန်ဖိုးနှုန်းက

		  ဘဝတစ်ခုလုံး  သာသာယာ၊

		  အသိဉာဏ်   အထွတ်ထိပ်နဲ့

		ပ  ျင်းစိတ်ဖျောက်ပါ၊

		  စာတတ်တော့  စိတ်ချမ်းသာ

		  သတိမကွာ   တန်ဖိုးရှိ၊

		  အချနိ်ကို   မဖြုန်းတီးဘဲ

		  စည်းကမ်းဖြင့်သိ။

	 -	လေ ာကဝယ်   စံချနိ်ညှိ

		  စာပေအသိက  လူရာဝင်၊

		  အမှန်ဆီ   ပဲ့ထိန်းကျောင်းသမို့

		  လမ်းကြောင်းလှအစဉ်၊

		  စာပေချစ်မြတ်နိုးရင်

		  သုတပင်  ဖွံ့ထွား၊

		  နှစ်ခြိုက်ရာ  ရွေးချယ်ဖတ်လို့

		  (အဆွေတို့ရေ....)

		မ  ှတ်သားစေသား။      ။

မောင်စစ်သွေး

စာအုပ်စာပေ ချစ်တတ်စေ

မြန်အောင် ဧပြီ ၂၆
   ဧရာဝတီတုိငး်ဒေသကြီး  

မြန်အောင်ခရုိင် မြန်အောင်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ ဖြုးတုိးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက  မြစိမ်းရောင်ကျေး

ရွာစီမံကိန်းအတုိးရငွေဖြင့် အင်းပြင် 

ကုန်းကျေးရွာ၌ ဗ့ုိ ၄၀၀  ဓာတ်အား 

လုိငး်သွယ်တနး်ခြငး်    လုပ်ငနး် 

ဆောင်ရွက်နေမှုကုိ ယနေ့နံနက် 

ပုိင်းက   တာဝန်ရိှသူများ ကွင်းဆင်း   

စစ်ဆေးခ့ဲ‌ကြောင်း သိရသည်။

ထုိသ့ုိ   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် မြန်အောင်မြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ ဖြုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူ း ဦးနေဇော်ထက် 

နှင့် စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမးများ 

က မြစိမး်ရောင်ကျေးရာွစီမံကိနး်

လုပ်ငနး်    အဖွဲ့ ဝင်များနှင့်အတူ 

အငး်ပြင်ကုနး်ကျေးရာွ၌ ဗ့ုိ ၄၀၀ 

ဓာတ်အားလုိင်း   သွယ်တန်းခြင်း 

လုပ်ငန်း       ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေ 

အနေများကုိ   ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက    လုပ်ငန်းများ 

သတ်မှတ် စံချန်ိစံညွှန်းများနှင့်အညီ  

အချန်ိမီပြီးစီးရေး  ဆောင်ရွက်ကြ 

ရန် ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

အဆုိပါကျေးရွာ၌  အရှည်ပေ 

၁၅၀၀ ရိှ ဗ့ုိ ၄၀၀ ဓာတ်အားလုိင်း

သွယ်တန်းခြင်းလုပ်ငန်းကုိ  မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း အတုိးရငွေ 

ကျပ် ၁၂ ဒသမ ၇ သန်း၊ ပြည်သူ 

ထည့်ဝင်ငွေကျပ် ၁ ဒသမ ၃ သန်း 

ဖြင့် မြို့နယ်ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြုး

တုိးတကရေးဦးစီးဌာန အင်ဂျင်နီယာ 

ဝန်ထမးများက  နည်းပညာပ့ံပုိး၍  

ကျေးရွာသူ၊ ကျေးရွာသားများကုိယ် 

တုိင် မတ ၂၀ ရက်က စတင်ဆောင် 

ရွက်ခ့ဲရာ ယခုအခါ  ၈၀ ရာခုိင်နှုန်း 

ခန့်  ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း မြန်အောင် 

မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြုးတုိး

တကရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။ 

အိပုိးပုိး

မြန်အောင်မြို့နယ် အင်းပြင်ကုန်းကျေးရွာ၌ 
ဗို့ ၄၀၀ ဓာတ်အားလိုင်းသွယ်တန်းနေမှု စစ်ဆေး

စစ်ကိုင်းမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက 
စိုက်ပျ ို းခဲ့သောမြေပဲ ဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့် နုတ်သိမ်းပြီးစီး

‌စစ်ကိုင်း ဧပြီ ၂၆
‌စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး စစ်ကုိင်း  

ခရိင်ု စစ်ကုိင်းမြို့နယ်တွင် ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက   စိုက်ပျ ိုးခဲ့ 

သောမြေပဲ  ဧကအားလုံး ရာနှုန်း 

ပြည့် နတ်ုသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း 

စစ်ကိင်ုးမြို့နယ်  စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

စစ်ကိုင်းမြို့နယ်တွင်     ဆောင်း 

သီးနံှ  စုိက်ပျ ိုးရာသီ၌ မြေပဲ ၁၃၃၈၄ 

ဧကထိ     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ 

အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထားသော  မြေပဲ 

စိက်ုခင်းများကိ ု ယခနှုစ်  ဇန်နဝါရ ီ

လမှ  စတင်နုတ်သိမ်းခဲ့ရာ ယနေ့ 

တွင်  ဧကအားလုံး  ရာနှုန်းပြည့် 

နုတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး တစ်ဧက 

လျှင် ၆၆ ဒသမ ၂၅ တင်း  ထွက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

"စစ်ကိုင်းမြို့နယ်မှာ   ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက     မြေပဲ 

၁၃၃၈၄ ဧကထိ  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါ 

တယ်။ အဒဲစီိက်ုပျ ိုးထားတဲ ့   မြေပ ဲ

ခင်းတွေ   လက်ရှအိချနိမှ်ာ     ဧက 

အားလံုးရာနှုန်းပြည့်နုတ်သိမ်းပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ပါတယ်။   မြေပဲစိုက်ပျ ိုးမှု 

အနေနဲ့   အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းကြပါ 

တယ်။ ဆထွီက်သီးနံှ     အနေနဲ့က 

တော့ အောင်မြင်တဲ့အနေအထား 

မှာ ရိှပါတယ်။ မြေပစဲိက်ုပျ ိုးမှုအနေ 

နဲ့ တစ်နှစ်ထကတစ်နှစ်   တိုးတက 

လာပါတယ်"ဟ ု   စစ်ကိင်ုးမြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး       ဦးမျ ိုးသန့်အောင်က 

ပြောပြသည်။

စစ်ကိုင်းမြို့နယ်တွင်   မြေပဲ 

စိက်ုခင်းများ   အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်း 

ရေး၊   ပိုးမွှားရောဂါကျရောက်မှု 

မရိှစေရေး၊    ပေါင်းမြကကင်းစင်စေ 

ရေး အတွက်    စိက်ုခင်းများအတွင်း       

ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးပြီး ကင်းထောက် 

မှတ်တမးယခူြင်း   လပ်ုငန်းများကိ ု

မြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန       

က    ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

မြေပကဲိ ုအထွက်နှုန်းတိုးတက 

အောင်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက ဒေသတွင်း     

ဆီစားသုံးမှု   ဖူလုံစေသည့်အပြင်    

ပိုလျှမံှုကို     ရောင်းချနိုင်သဖြင့်  

ဝင်ငွေရရိှကာ    လမူှုစီးပွားဘဝများ    

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်သော 

ကြောင့ ်မြေပဲကိ ု တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ု 

ရေး  ဒေသမရွေး  ကြိုးပမ်းသင့် 

ကြောင်း  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး        ဦးမျ ိုး 

သန့်အောင်က ပြောပြ၍သရိသည်။

(၂၀၆)

ပုသိမ်မြို့နယ်တွင် ဂေါ်ဖီထုပ်များ အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ 

ဖြူးမြို့နယ် ဒိုင်တရာမြောက်ကျေးရွာ၌ VDP စီမံကိန်း
မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းခြင်းနှင့် ကော်မတီဖွဲ့ စည်းခြင်းပြုလုပ်

‌ပုသိမ် ဧပြီ ၂၆

  ဧရာဝတီတိုင ်းဒေသကြီး 

ပုသိမ်ခရိုင်   ပုသိမ်မြို့နယ်တွင် 

ဂေါ်ဖီထုပ်များ        ဝယ်ယူမှု 

အားကောင်းလာသဖြင့် အရောင်း 

အဝယ်   ကောင်းမွန်နေကြောင်း     

ပုသိမ်မြို့နယ်    ကုန်စိမ်းမျ ိုးစုံ 

ရောင်းဝယ်ရေး       ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ခင်သူဇာက ပြောပြသည်။

ပုသိမ်မြို့နယ်တွင်    ဧပြီလ 

တတိယပတ်မှ  ယနေ့ထိ   ဂေါ်ဖီ 

ထပ်ုများ ဝယ်ယမူှုအားကောင်းလာ 

သဖြင့ ်အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန် 

နေကြောင်း၊   အဆိုပါဂေါ်ဖီထုပ် 

များ တစ်ရက်လျှင်    အထုပ်ရေ 

၁၇၀၀၀ မှ ၃၀၀၀၀ ထိ အရောင်း 

အဝယ်ဖြစ်နေကြောင်း သရိသည်။

"အရောင်းအဝယ်ဖြစ်နေတ့

ဂေါ်ဖထီပ်ုတွေက ပိုးမွှားအန္တရာယ် 

ကင်းရှင်းပါတယ်။ လတ်တလော 

အနေနဲ့  တစ်ရက်ကို   ဂေါ်ဖီထုပ်   

ရေ ၁၇၀၀၀   ကနေ   ၃၀၀၀၀ ထိ    

အရောင်းအဝယ်ဖြစ်နေပါတယ်။ 

အရောင်းအဝယ်ကောင်းလာတော ့

ဂေါ်ဖီ   စိုက်ပျ ိုးတဲ့သူတွေအပြင်    

လုပ်သားတွေနဲ့   ကုန်တင်ကား 

အငှားလိက်ုသတူွေ အဆင်ပြေလာ 

ပါတယ်"ဟု ပုသိမ်မြို့နယ် ကုန်စိမ်း 

မျ ိုးစုံရောင်းဝယ်ရေး   ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ခင်သူဇာက ပြောပြသည်။

ပုသိမ်မြို့နယ်တွင်    ဧပြီလ 

တတယိပတမှ ယနေ့ထ ိအရောင်း 

အဝယ်ကောင်းမွန်နေသည့် ဂေါ်ဖီ 

ထပ်ုအသေး ၁၀ ထပ်ုလျှင်  ငွေကျပ် 

၁၁၀၀၀ မှ ၁၂၀၀၀၊   ဂေါ်ဖီထုပ် 

အကြီး  ၁၀ ထုပ်လျှင်    ငွေကျပ် 

၁၈၅၀၀ မှ ၂၅၅၀၀ ထအိရွယ်အစား 

အပေါ်မူတည်၍   ဈေးနှုန်းအနိမ့် 

အမြင့်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ကျော်ကျော်လင်း

ဖြူး ဧပြီ ၂၆

 ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး  တောင်ငူ 

ခရိင်ု  ဖြူးမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ  

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  ဦးစီးဌာနက 

၂၀၂၆-၂၀၂၇   ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်  ဒိုင် 

တရာမြောက်ကျေးရွာ၌    ကျေးရွာ 

ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစီမံ 

ကိန်း (VDP )မိတ်ဆက်ရှင်းလင်း 

ခြင်းနှင့ ် ကော်မတဖဲွီ့စည်းခြင်းကိ ု

ဧပြ ီ၂၅ ရက် နနံက်ပိင်ုးက အဆိပုါ 

ကျေးရွာ ၌     ကျင်းပပြုလပ်ုခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ ဖြူးမြို့နယ်   ကျေး 

လက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနမြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးကျော် 

မျ ိုးအောင်က   ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တကရေးလပ်ုငန်းစမီကိံန်း   (VDP) 

ဆောင်ရွက်ရခြင်း၏  ရည်ရွယ်ချက် 

များ၊ အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊ စမီကံန်ိး 

လုပ်ငန်းစဉ် အ‌ကြောင်းအရာများ၊ 

ကျေးရွာသူ၊ ကျေးရွာသားများက 

ပူးပေါင်း   ဆောင်ရွက်ပေးရမည့် 

အ‌ခြေအနေများကို      မိတ်ဆက် 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။     

ဆက်လက်၍       စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းက   ကော်မတီ 

ဝင်များ    ရွေးချယ်ဖွဲ့စည်းရာတွင် 

လိုက်နာရမည့်   စည်းကမ်းသတ် 

မှတ်ချက်များ၊       တာဝန်နှင့်      

လုပ်ပိုင်ခွင့်များကို       ရှင်းလင်း   

ပြောကြားသည်။

ထိုန့ောက်   မြို့နယ်ဦးစီးမှူးနှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားက    တကရောက် 

လာကြသည့် ကျေးရွာ  ရပ်မိရပ်ဖ 

များ၊ ကျေးရွာသ၊ူ ကျေးရွာသားများ 

၏ သဘောဆန္ဒနှင့်အညီ ကျေးရွာ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း   စီမံ 

ကိန်းကော်မတီဝင်    ခုနစ်ဦးကို 

ရွေးချယ်ဖွဲ့စည်းပေးခဲ့သည်။

  ဒိုင်တရာ‌မြောက်ကျေးရွာ၌ 

၂၀၂၆-၂၀၂၇  ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် ကျေး

ရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစီမံ

ကိန်း (VDP)  ရန်ပုံငွေကျပ်  သိန်း 

၁၅၀  ဖြင့်   ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးရေး 

လုပ်ငန်းများကုိ   မြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသ  ဖံွ ဖ့ြိုး  တိုးတကရေးဦးစီးဌာန 

က     နည်းပညာပံ့ပိုး၍  ကျေးရွာ 

သူ၊   ကျေးရွာသားများကိုယ်တိုင်   

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

ဖြူးမြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုး 

တုိးတကရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။   

                   ချ ိုလေး     



၂၁ ရာစု လူငယ်များနှင့် ဘာသာရေး
စာမျက်နှာ ၂၆ 	 ၂၇-၄-၂၀၂၆                                                                                                                                                                                                                                  

 

Ð  ‌‌ ယနေ့ခေတ်တွင် လူမှုဘဝ၏  ပြောင်းလဲတိုးတက်မှုများနှင့် 
အတူ လူငယ်များ၏အခန်းကဏ္ဍသည် ပိုမိုအရေးပါလာသည်။ 
လငူယ်များသည် နိင်ုင၏ံအနာဂတ်ကုိတည်ဆောက်မည့ ်     အင်အား 
ဖြစ်သက့ဲသို ့လူအ့ဖဲွ့အစည်းတစ်ခလုုံး၏ တိုးတက်မှုနှင့တ်ည်ငြမ်ိမှုကိ ု
လည်း  သက်ရောက်မှုရှိစေသော  အရေးပါသူများ  ဖြစ်ကြသည်။  
ထိကုဲသ့ို ့ အရေးပါသောလငူယ်များအတွက် ဘာသာရေးသည်စိတ်ဓာတ် 
တည်ငြိမ်မှု၊ အကျင့်စာရိတ္တနှင့်  ဘဝဦးတည်ချက်များကို  ဖန်တီး 
ပေးသော အခြေခံအင်အားတစ်ခုဖြစ်သည်။ Ð

ဆုလတ်မေ
၂၁ ရာစု ရောက်ရှိလာသည့်အချနိ်တွင် အဘက် 

ဘက်မှ တိုးတက်လာမှုများနှင့်အတူ   ဆုတ်ယုတ် 

လာသည့် အ‌ရာများသည်လည်း  ဒုနဲ့ဒေးပေါ်ပေါက် 

လျက်ရိှသည်။ အရာရာသပိ္ပနံည်းကျ တွေးခေါ်ဖန်တီး 

မှုများနှင့် ခေတမစီက်ကရိယိာများနောက်လိက်ုရင်း 

၂၁ ရာစလုငူယ်များသည် မမိတိို၏့ကိုးကွယ်ယုကံြည်မှု 

ဘာသာရေးအပေါ် အားနည်းချက်များ ရိှလာကြသည်။ 

မြန်မာနိုင်ငံတွင်ရှိသည့်လူဦးရေ၏ ထက်ဝက် 

ကျော်  ရာခိုင်နှုန်းသည်  ဗုဒ္ဓဘာသာဝင်များဖြစ်ပြီး 

ခရစ်ယာန်၊  အစ္စလာမ်၊  ဟနိ္ဒူ  စသည့ဘ်ာသာများတွင် 

လည်း အများစုကိုးကွယ်မှုများရှိရာ  နတ်ကိုးကွယ် 

မှုနှင့် ဘာသာမဲ့အရေအတွက်များလည်း ရှိသည်။ 

နိင်ုငတံစ်နိင်ုင၏ံ  ဘာသာရေးအခြေအနေ  ကိုးကွယ် 

ယုံကြည်မှုသည်  ထိုနိုင်ငံ၏  စီးပွားရေး၊  ပညာရေး၊ 

လူမှုရေးနှင့်  ကျန်းမာရေး   စသည့်အခြေအနေများ 

ပေါ်တွင် သက်ရောက်မှုအနည်းနှင့်အများ ရိှတတကြ 

သည်။ အဓကိအားဖြင့်   လငူယ်များ၏    နေ့စဉ်လပ်ု 

ဆောင်ချက်များ၊ တာဝန်များနှင့ ်လေလ့ာသင်ယစူရာ 

အသစ်အဆန်းများကြောင့်  ဘာသာရေးအပေါ်တွင် 

အချနိ်ပေးမှု  အားနည်းလာကြပြီး    မိမိကိုယ်တိုင် 

သက်ဝင်ယုံကြည်မှုထက်   မိရိုးဖလာ   ကိုးကွယ် 

ယုံကြည်မှုဘက်ကို  ရောက်ရှိလာကြသည်။  နေ့စဉ် 

အသစ်အသစ်သော လေ့လာစရာများနှင့်အတူ သိပ္ပံ 

နည်းကျတွေးခေါ်လုပ်ဆောင်လာမှုများသည်လည်း 

ဘာသာရေးအပေါ်     အလေးပေးမှုများအတွက် 

အားနည်းချက်များ ဖြစ်ပေါ်လာခဲ့သည်။

 လူငယ်နှင့် ဘာသာရေး 

ယနေ့ခေတတွင် လမူှုဘဝ၏ ပြောင်းလတဲိုးတက 

မှုများနှင့်အတူ လူငယ်များ၏အခန်းကဏ္ဍသည် ပိုမို 

အရေးပါလာသည်။ လူငယ်များသည် နိုင်ငံ၏အနာ 

ဂတ်ကိုတည်ဆောက်မည့်      အင်အားဖြစ်သကဲ့သို့ 

လူ့အဖဲွ့ အစည်းတစ်ခလုုံး၏ တိုးတကမှုနှင့တ်ည်ငြမ်ိ 

မှုကိလုည်း သက်ရောက်မှုရိှစေသော အရေးပါသမူျား 

ဖြစ်ကြသည်။  ထိုကဲ့သို့  အရေးပါသော  လူငယ်များ 

အတွက် ဘာသာရေးသည်  စိတ်ဓာတ်တည်ငြိမ်မှု၊ 

အကျင့စ်ာရတိ္တနှင့ ် ဘဝဦးတည်ချက်များကိ ု ဖန်တီး 

ပေးသော အခြေခံအင်အားတစ်ခုဖြစ်သည်။

ဘာသာရေးသည် လသူားတို၏့  စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာ 

ကို ပံ့ပိုးပေးရုံသာမက  လူမှုဘဝတွင်  လိုက်နာသင့် 

သည့်    စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများ၊    ကောင်းမှုနှင့် 

မကောင်းမှုကို    ခွဲခြားသိမြင်နိုင်စေသော   အခြေခံ 

သဘောတရားများကိ ု သင်ကြားပေးသည်။  လငူယ် 

များသည်  အသက်အရွယ်အရ  စတ်ိဓာတ်အပြောင်း 

အလဲများဖြစ်လေရှိပြီး   မိမိတို့၏လမ်းကြောင်းကို 

ရွေးချယ်ရာတွင်   အမှားအယွင်း  ဖြစ်နိုင်ခြေများရှိ 

သည်။ ထိုအချနိ်တွင် ဘာသာရေး၏ သင်ကြားချက် 

များသည်   လမ်းမှန်သို့ဦးတည်ပေးသော   အလင်း 

တစ်ခုကဲ့သို့ အရေးပါလာသည်။

လူငယ်များအနေဖြင့်   ဘာသာရေးကို   လက်ခံ 

ကျင့သ်ုံးရာတွင်  အကျ ိုးကျေးဇူးများစွာ ရရိှနိင်ုသည်။ 

ပထမဦးစွာ ဘာသာရေးသည် လငူယ်များ၏ အကျင့် 

စာရတိ္တကိ ုမြင့်တင်ပေးသည်။ ကောင်းမှုလပ်ုဆောင် 

ခြင်း၊ မဘိဆရာများကိ ု လေးစားခြင်း၊  အခြားသမူျား 

အပေါ် ကညူတီတခြင်း၊ သည်းခနံိင်ုခြင်းနှင့က်ိယ်ုကျင့် 

တရားကို ထနိ်းသိမ်းနိုင်ခြင်းတို့သည်  ဘာသာရေးမှ 

ရရှိနိုင်သော  အကျ ိုးကျေးဇူးများဖြစ်သည်။  ထိုသို့ 

ကောင်းမွန်သော အရည်အချင်းများရှိသည့် လူငယ် 

များသည်    မိသားစုနှင့်   လူ့အဖွဲ့အစည်းအတွက် 

အထောက်အကူပြုသူများ ဖြစ်လာနိုင်သည်။

ဒုတိယအနေဖြင့် ဘာသာရေးသည် လူငယ်များ 

ကိ ုမကောင်းသောလမ်းကြောင်းများမှ ကာကွယ်ပေး 

နိင်ုသည်။ ယနေ့ခေတတွင်  လငူယ်များသည် မူးယစ် 

ဆေးဝါးသုံးစဲွခြင်း၊ ဂမ်ိးကစားခြင်း၊ အင်တာနက်ပေါ်မှ 

အန္တရာယ်ရှိသော   အချက်အလက်များနှင့်  အကျင့် 

ပျက်ပြားစေသော အရာများကြားတွင် နေ့စဉ်ရင်ဆိင်ု 

နေရသည်။  ထိအုရာများသည်  လငူယ်များ၏ အနာ 

ဂတ်ကို  ထိခိုက်စေနိုင်သောကြောင့်  ဘာသာရေး၏ 

အခြေခသံဘောတရားများဖြင့ ်မမိကိိယ်ုကိ ုထန်ိးချုပ် 

နိုင်ခြင်းသည် အလွန်အရေးကြီးသည်။

တတယိအနေဖြင့ ်ဘာသာရေးသည် လငူယ်များ 

၏  စိတ်ဓာတ်ကိုတည်ငြိမ်စေပြီး  စိတ်ဖိစီးမှုများကို 

လျောန့ည်းစေသည်။  ယနေ့ခေတ  လငူယ်များသည် 

ပညာရေးဖိအား၊  အလုပ်အကိုင်  ပြိုင်ဆိုင်မှုများနှင့် 

မိသားစုအခြေအနေများကြောင့် စိတ်ပင်ပန်းမှုများ 

ခစံားရလျက်ရိှသည်။ ထိအုခါတွင် ဘာသာရေးအပေါ် 

ယုကံြည်မှုနှင့ ် ဝတ်ပြုခြင်း၊ တရားထိင်ုခြင်းတိုသ့ည်  

စတ်ိကိတုည်ငြမ်ိစေသော   လေက့ျင့ခ်န်းများပြုလပ်ု 

ခြင်းထက်ပင်     စိတ်ကျန်းမာရေးကို    အထောက် 

အကူဖြစ်စေသည်။

သိုရ့ာတွင် ယနေ့ခေတတွင် နည်းပညာတုိးတက 

မှုများကြောင့ ်လငူယ်များသည် ဘာသာရေးမှဝေးကွာ 

သွားနိုင်သော  အခြေအနေများလည်း  ရှိလာသည်။ 

လမူှုမဒီယီာများ၊ ဗဒီယီိဂုမ်ိးများနှင့ ်အင်တာနက်ပေါ်ရိှ 

အရာများသည် လငူယ်များ၏အချန်ိကိ ုယနူေကြပြီး 

ဘာသာရေးအတွက် အချန်ိပေးရန် လွန်စွာအားနည်း 

လျက်ရှိသည်။  ထို့ကြောင့်  လူငယ်များအနေဖြင့် 

မမိတိို၏့အချန်ိကိ ုကောင်းမွန်စွာစမီခံန့် ခဲွပြီး ဘာသာ 

ရေးနှင့ ်နည်းပညာတိုက့ြား  တန်းတညူမီျှမှုရိှစေရေး 

ထိန်းသိမ်းရန် လိုအပ်သည်။  

မြန်မာ့ရိုးရာဗုဒ္ဓဘာသာ

မြန်မာနိင်ုငသံည် ရှေးခေတမှစ၍ ဗဒု္ဓဘာသာကိ ု

ယုံကြည်ကိုးကွယ်လာခဲ့သည့်   နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံဖြစ် 

သည်။ မြန်မာလူမျ ိုးများ၏ နေ့စဉ်ဘဝ၊ ယဉ်ကျေးမှု 

နှင့ ်ရိုးရာဓလေမ့ျားတွင် ဗဒု္ဓဘာသာ၏ သက်ရောက်မှု 

များကို   ထင်ရှားစွာတွေ့မြင်နိုင်သည်။   ထို့ကြောင့်    

"မြန်မာရ့ိုးရာဗဒု္ဓဘာသာ"ဟသူည်မှာ သာမန်ဘာသာ 

ရေးယုကံြည်မှုတစ်ခသုာမက လမူှုဘဝနှင့ ်နီးကပစွာ 

ဆက်နွှယ်နေသော ယဉ်ကျေးမှုတစ်ရပ်လည်းဖြစ်သည်။

မြန်မာ့ရိုးရာဗုဒ္ဓဘာသာ၏အခြေခံမှာ   ဗုဒ္ဓ၏ 

သင်ကြားချက်များဖြစ်သည့ ်သလီ၊ သမာဓနှိင့ ်ပညာ 

တို့ပင်ဖြစ်သည်။ လူများသည် သီလထိန်းသိမ်းခြင်း၊ 

တရားနာယူခြင်း၊  ဘုရားပူဇော်ခြင်းတို့ကို  နေ့စဉ် 

ဘဝတွင် လိက်ုနာကြသည်။  ထိုပ့ြင်  သက်ရိှအားလုံး 

အပေါ်   ကရုဏာထားရှိခြင်း၊   မကောင်းမှုများကို 

ရှောင်ကြဉ်ခြင်းတို့ကိုလည်း    ယုံကြည်လက်ခံကြ 

သည်။ မြန်မာ့ရိုးရာဗုဒ္ဓဘာသာတွင်  ထင်ရှားသော 

ဓလေ့ထုံးတမ်း    များစွာရှိသည်။    ဥပမာအားဖြင့် 

ဗုဒ္ဓဘာသာဝင်များသည်   အလှူဒါနပြုလုပ်ခြင်းကို 

အလွန်တန်ဖိုးထားကြသည်။ အလှူပွဲများ၊ ကထိန်ပွဲ 

များ၊  ဝါဆိုသင်္ကန်းကပ်လှူပွဲများသည် မြန်မာ့ရိုးရာ 

ယဉ်ကျေးမှု၏   အရေးပါသော  အစိတ်အပိုင်းများ 

ဖြစ်သည်။   ထိုပွဲများတွင်   မြန်မာလူမျ ိုးများသည် 

စုပေါင်းပါဝင်ကာ ပျော်ရွှင်စွာအလှူဒါနပြုကြသည်။

ထိုပ့ြင် မြန်မာရ့ိုးရာဗဒု္ဓဘာသာတွင် မဘိဆရာကိ ု

လေးစားခြင်း၊ သက်ကြီးရွယ်အိမုျားကိ ု ဂဏ်ုပြုခြင်း၊ 

အခြားသူများကို   ကူညီတတ်ခြင်းတို့သည်   မြန်မာ 

တို့၏  ကောင်းမွန်သော  အကျင့်များဖြစ်သည်။  ထို 

အကျင့မ်ျားသည် လူ့အဖဲွ့အစည်းကိ ုတည်ငြမ်ိစေပြီး 

လမူှုဆက်ဆရံေးများကိ ုကောင်းမွန်စေသည်။ မြန်မာ ့

ရိုးရာဗုဒ္ဓဘာသာ၏တန်ဖိုးများကို  ထိန်းသိမ်းထား 

ခြင်းသည် မိမိတို့၏ကိုယ်ကျင့်တရားနှင့် လူမှုဘဝ 

တိုးတကရေးအတွက် အရေးကြီးသည်။ မြန်မာရ့ိုးရာ 

ဗဒု္ဓဘာသာသည် လမူျ ိုး၏ယဉ်ကျေးမှုနှင့ ်ဘဝအမြင် 

ကိ ုဖော်ဆောင်ပေးသော အခြေခအံင်အားတစ်ခဖုြစ် 

ပြီး ယနေ့ခေတ လငူယ်များအနေဖြင့လ်ည်းထိတုန်ဖိုး 

များကိုနားလည်၍   ထိန်းသိမ်းဆောင်ရွက်သွားကြ 

ရမည်ဖြစ်သည်။ 

စိတ်ဓာတ်နှင့် အကျင့်စာရိတ္တကို ထိန်းသိမ်းပေး

ယနေ့ခေတ်  လူမှုဘဝအတွင်း  လူငယ်များ၏ 

အခန်းကဏ္ဍသည် ပိမုိအုရေးပါလာသကဲသ့ို ့ဘာသာ 

ရေးနယ်ပယ်တွင်လည်း လငူယ်များ၏ ပါဝင်လှုပ်ရှား 

မှုသည် အလွန်အရေးကြီးလာသည်။ ဘာသာရေး 

သည် လူ့အဖဲွ့အစည်း၏ စတ်ိဓာတ်နှင့အ်ကျင့စ်ာရတိ္တ 

ကို ထိန်းသိမ်းပေးသော အင်အားဖြစ်သဖြင့် လူငယ် 

များပါဝင်ခြင်းသည် ဘာသာရေးတိုးတကမှုနှင့် လမူှု 

ဘဝတည်ငြမ်မှုအတွက် အထောက်အကူဖြစ်စေသည်။

ဘာသာရေးတွင်   လူငယ်များပါဝင်လှုပ်ရှားနိုင် 

သော   လုပ်ငန်းများမှာ   များစွာရှိသည်။   ဘုရား 

ကျောင်း၊ ကျောင်းတိုက်များတွင် သန့်ရှင်းရေးလုပ် 

ခြင်း၊  အလှူပွဲများတွင်   စေတနာ့ဝန်ထမ်းအဖြစ် 

ပါဝင်ခြင်းတို့ ဖြစ်သည်။  ထို့ပြင်  တရားနာယူခြင်း၊ 

တရားတော်များ   လေ့လာခြင်းနှင့်    တရားထိုင် 

လေ့ကျင့်ခြင်းတို့မှတစ်ဆင့်      မိမိကိုယ်တိုင်၏ 

စိတ်ဓာတ်ရေးရာကိုလည်း တိုးတက်‌အောင် ဆောင် 

ရွက်နိုင်သည်။ လူငယ်များ၏ ပါဝင်လှုပ်ရှားမှုသည် 

မိမိတို့အတွက်သာမက  လူ့အဖွဲ့အစည်းအတွက်ပါ 

အကျ ိုးရှိစေသည်။ ဘာသာရေးလှုပ်ရှားမှုများတွင် 

ပါဝင်ခြင်းအားဖြင့ ်လငူယ်များသည် စည်းကမးရိှလာ 

ခြင်း၊ တာဝန်ယူတတ်လာခြင်းနှင့်   အဖွဲ့အစည်း    

တွင် ပူးပေါင်းလုပ်ဆောင်နိုင်သော   စွမ်းရည်များကို 

ဖွံ့ဖြိုး တိုးတက်စေသည်။   ထို့ ပြင်   ကရုဏာ၊   

မေတ္တာနှင့ ်သည်းခမံှုတိုကိ့လုည်း လက်တွေ ကျင့သ်ုံး 

နိုင်လာသည်။

	ထ ို့ကြောင့်  ယနေ့ခေတ်အခါတွင်  လူငယ် 

များကိုနားလည်အောင်    အချနိ်ယူကာ   ရှင်းပြ 

လမ်းညွှန်ခြင်း၊  ဖတ်သင့်လေ့လာသင်ယူသင့်သော  

စာအုပ်စာတမ်းများ   ရွေးချယ်ဖတ်ကြားစေခြင်း၊ 

လူငယ်အချင်းချင်း ဆွေးနွေးတိုင်ပင်ရန် အချနိ်ပေး 

ခြင်းမျ ိုးများနှင့်အတူ  လွတ်လပ်စွာဖြင့်   ကိုးကွယ် 

သည့်  ဘာသာအလိုက်   လေ့လာသင်ယူခွင့်ပေး၍ 

ရင်းနီှးကျွမးဝင်စေခြင်းမျ ိုးသည်သာ ပိမုိထုရိောက်စေ 

နိင်ုမည်ဖြစ်သောကြောင့ ်စတ်ိရှည်စွာ   လမ်းပြမှုများ 

နှင့်အတူ အချန်ိပေး၍လက်တဲွခေါ်ယူရန် လုိအပ်သည်။

နဂိုံးချုပ်အနေဖြင့ ် လငူယ်နှင့ ် ဘာသာရေးသည် 

အလွန်နီးစပ်သော ဆက်နွှယ်မှုတစ်ခုဖြစ်ပြီး လူငယ် 

များ၏   ဘဝတိုးတက်ရေးနှင့်   လူ့အဖွဲ့အစည်း၏ 

တည်တံ့ခိုင်မြဲရေးတွင်   အရေးပါသောအခန်းကဏ္ဍ 

များ၌ ပါဝင်နေသည်။ လူငယ်များသည် ဘာသာရေး 

၏ တန်ဖိုးကိနုားလည်၍ လက်တွေ့ ကျင့သ်ုံးနိင်ုပါက 

မမိတိို၏့ အနာဂတ်ကိသုာမက နိင်ုင၏ံအနာဂတ်ကိပုါ 

တည်ဆောက်နိင်ုမည် ဖြစ်သည်။ ထိုက့ြောင့ ်လငူယ် 

များအနေဖြင့် ဘာသာရေးကို  လေးစားလိုက်နာပြီး 

ဘဝလမ်းကြောင်းမှန်ကို ရွေးချယ်ရန် အလွန်အရေး 

ကြီးကြောင်း ရေးသားတင်ပြလိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား

-	နေ ့စဉ်ထုတ်သတင်းစာများ

၁။    ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနတွင် မှတ်ပုံတင်ထားသည့် မော်တော်ယာဉ်များအနက်  
Road Safety အရေးကြီးသည့ ်အများပြည်သသူယ်ယပူိုဆ့ောင်ရေးခရီးသည်တင်ယာဉ်များ၊ ယာဉ်မှန်၊မမန် 
စစ်ဆေးခြင်း၊ ပြောင်းလခဲြင်းများအတွက် ယာဉ်စစ်ဆေးခြင်း၊ နယ်ဝင်ယာဉ်များကိ ုစစ်ဆေးခြင်းတိုနှ့င့အ်ကျုံး 
ဝင်သည့ယ်ာဉ်များ၊ Taxi အငှားယာဉ်များ၊ School Bus ယာဉ်များနှင့ ် နှစ်တန်နှင့အ်ထက  အငှားယာဉ်များကိ ု 
ယာဉ်စစ်ဆေး၍ သက်တမ်းတိုးဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

၂။    ယခုအခါယာဉ်များကြံ့ခိုင်မှုကောင်းမွန်စေရေးနှင့်  အများပြည်သူဆိုင်ရာလမ်းများပေါ်တွင်  အန္တရာယ် 
ကင်းစွာသွားလာနိုင်ရေးအတွက် မှတ်ပုံတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလုံးကို ၁-၁-၂၀၂၅ ရက်မှစ၍ ယာဉ် 
သက်တမးတိုးခြင်းအပါအဝင် ယာဉ်မှတ်ပုတံင်လပ်ုငန်းများအတွက်  ယာဉ်စစ်ဆေးပြီးမှသာ  ဆောင်ရွက်ပေး 
သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။  

ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန

မှတ်ပံုတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလံုး ယာဉ်စစ်ဆေးပြီးမှသာ ယာဉ်မှတ်ပုံတင်လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးကြေညာ



၂၇-၄-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၇

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ် အရှေ့ကျွဲလမ်းကျေးရွာ၌  
ရေရရှိရေးလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု စစ်ဆေး

‌ကျောင်းကုန်း ဧပြီ ၂၆

ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး  ကျုံပျော် 

ခရိင်ု ကျောင်းကန်ုးမြို့နယ်    ကျေး 

လက်ဒေသ ဖံွ ဖ့ြုးတုိးတကရေးဦးစီး 

ဌာနက  ဇရပ်ကွင်းကျေးရွာအုပ်စု 

အရှေ ကျွလဲမ်းကျေးရွာ၌  ကျေးရွာ 

ရေရရိှရေးလပ်ုငန်း ဆောင်ရွက်နေ 

မှုအခြေအနေများကို ဧပြီ ၂၅ရက် 

နံနက်ပိုင်းက     တာဝန်ရှိသူများ     

ကွင်းဆင်း     စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသ့ို ့ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာတွင် 

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ် ကျေးလက်

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတကရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်ဝါဝါမြတ်မွန် 

နှင့ ် မြို့နယ်တာဝန်ခအံင်ဂျင်နယီာ 

အဖဲွ့က ကျေးရွာရေရရိှရေးလုပ်ငန်း 

များဖြစ်သည့ ်  ရေစက်ရု၊ံ  အတ်ုရေ 

ကန်၊     အင်ဂျင်ကွန်ပရက်ဆာ 

တပ်ဆင်ခြင်းလုပ်ငန်း   ဆောက် 

ရွက်နေမှု     အခြေအနေများကို 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီးမြို့နယ်ဦးစီးမှူး   

ဒေါ်ဝါဝါမြတ်မွန်က   လုပ်ငန်းများ   

သတ်မှတ်စခံျန်ိစညံွှန်းများအတုိင်း 

အချန်ိမီပြီးစီးအောင် ဆောင်ရွက်ကြ 

ရန် ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

အရှေကျွလမ်းကျေးရွာ၌ အလျား 

၁၂ပေ၊ အနံ    ခြောက်ပေ၊  အမြင့် 

ငါးပေရိှ အတ်ုရေလှောင်ကန်တည် 

ဆောက်ခြင်းလုပ်ငန်း၊    ရေစက်ရုံ 

တည်ဆောက်ခြင်းလုပ်ငန်း၊  En-

gine  &  Compressor   တစ်စုံ 

တပ်ဆင်ခြင်း    လုပ်ငန်းများကို   

ပြည်ထောင်စ ု ခွင့ပ်ြုရန်ပုံငွေကျပ် 

၂၆ ဒသမ ၉၂၁ သန်းဖြင့်    ယခုနှစ် 

ဧပြလီပထမပတမှစတင်၍      ဌာန 

မှ တာဝန်ယဆူောင်ရွက်ခဲရ့ာ  ယခ ု

အခါ ၂၅ ရာခုိင်နှုန်း   ဆောင်ရွက်ပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ပြီး   ရာနှုန်းပြည့်ပြီးစီးပါက 

ဒေသခံပြည်သူများ၏ သောက်သံုး 

ရေဖူလံုစွာသံုးစဲွနုိင်မည်ဖြစ်ကြောင်း 

ကျောင်းကန်ုးမြို့နယ်     ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတကရေးဦးစီးဌာန 

မှ သိရသည်။           တေဇာလင်း

‌နောင်မွန် ဧပြီ ၂၆

‌ကချင်ပြည်နယ်  ပူတာအိုခရိုင်  

နောင်မွန်မြို့နယ်  ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဦးစီးဌာနက   

ကျေးလက်နေပြည်သူများ    တစ်နုိင် 

တစ်ပိုင်   အသေးစားစီးပွားရေး 

လုပ်ငန်းများ   လုပ်ကိုင်နိုင်စေရန် 

နှင့်    အတုိးနှုန်းသက်သာသည့် 

ငွေကြေးအရင်းအနီှးများ ရရိှစေရန် 

ရည်ရွယ်၍     ရှီမန်ကျေးရွာနှင့် 

လုံးခါးကျေးရွာတို့၌ မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပံုငွေဖြင့် ဝင်ငွေ 

တိုးစီးပွားရေးလုပ်ငန်း အောင်မြင် 

ဖြစ်ထွန်းနေမှု အခြေအနေများကို 

ယနေ့နံနက်ပိုင်းက  တာဝန်ရှိသူ 

များ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် နောင်မွန်မြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတကရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးကျော်ကျော်   

လွင်နှင့်မြို့နယ်စီမံကိန်းတာဝန်ခံ

ဝန်ထမ်းများက   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမံီကန်ိးလပ်ုငန်း အဖဲွ့ဝင် 

များနှင့်တွေ့ဆုံကာ   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာ စီမံကိန်းရန်ပုံငွေများဖြင့် 

ဆောင်ရွက်ထားရိှသောမွေးမြူရေး 

နှင့်ရောင်းဝယ်ရေးလုပ်ငန်း၊ အခြား 

အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းလုပ်ငန်း 

အောင်မြင်  ဖြစ်ထွန်းနေမှုအခြေ 

အနေများနှင့လ်အလိက်ုဖြည့သွ်င်း 

ရမည့်   ငွေစာရင်းဇယားပုံစံများ 

ပြည့စ်ုမံှုရိှ၊ မရိှ စစ်ဆေးပြီး မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး    ဦးကျော်ကျော်လွင်      

က   လိုအပ်သည်များ     ပေါင်းစပ် 

ညိှနှိုင်း   ဆောင်ရွက်ပေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

အဆိပုါ ကျေးရွာနှစ်ရွာမှ မွေးမြူ 

ရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ  ရှစ်ဦးကိ ု

ငွေကျပ် ၃ ဒသမ ၃ သန်း၊ အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်း    လုပ်ကုိင်သူ 

လေးဦးကို  ငွေကျပ် လေးသန်း၊   

အခြား  အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ      ငါးဦးကို 

ငွေကျပ် ၃ ဒသမ ၉ သန်း စစုပုေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၁၇ ဦးကို 

အရင်းမပျောက်   လည်ပတ်ရန်ပုံ 

ငွေကျပ် ၁၁ ဒသမ ၂ သန်း  ထုတ် 

ချေးပေးထားပြီး   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာ    စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ

အောင်မြင်စွာဆောင်ရွက်လျက်ရှိ

ကြောင်း နောင်မွန်မြို့နယ်   ကျေး 

လက်ဒေသဖံွ့ဖြုးတုိးတကရေးဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးကျော်ကျော် 

လွင်ထံမှ သိရသည်။

အောင်ရဲကျော ်                                                                                                                              

နောင်မွန်မြို့နယ် ကျေးရွာနှစ်ရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

လပွတ္တာမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ မတ်လအတွင်း
ပန်းကဏန်းပိဿာချနိ် အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

လပွတ္တာ ဧပြီ ၂၆

      ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

လပွတ္တာမြို့နယ်မှ    ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့   မတ်လအတွင်း   ပန်း 

ကဏန်း ပိဿာချနိ် အများအပြား 

တင်ပို့     ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

လပွတ္တာမြို့နယ်   ရေထွက်ကုန်    

ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး  ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်စုမွန်က ပြောပြသည်။ 

လပွတ္တာမြို့နယ်မှ   ရန်ကန်ုဈေး 

ကွက်သို့  ယခုနှစ်  ဖေဖော်ဝါရီလ 

အတွင်း  ပန်းကဏန်းပိဿာချနိ် 

၆၀၀၀၀ သာ   တင်ပို့ရောင်းချနိုင် 

ခဲပ့ြီး မတလအတွင်း  ပန်းကဏန်း 

ပိဿာချနိ် ၆၆၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

"လပွတ္တာမြို့နယ်ဘက်က    ပန်း 

ကဏန်းတွေ တင်ပို့ရောင်းချအား

ကောင်းနေပါတယ်။   ပန်းကဏန်း 

တွေအပါအဝင်   အခြားရေထွက် 

ကန်ုတွေက ု  ရန်ကန်ုဈေးကွက်ထ ဲ 

ကို အဓိက တင်ပို့ရောင်းချနေတာ 

ဖြစ်ပါတယ်။   ပြီးခဲ့တဲ့     မတ်လ 

အတွင်း ပန်းကဏန်းတွေ     ပဿိာ 

ချန်ိ ၆၆၀၀၀ ထ ိ တင်ပိုရ့ောင်းချခဲရ့ 

ပါတယ်။  လက်ရှိမှာလဲ  ဒီဘက် 

ကနေ တင်ပိုရ့ောင်းချတဲ ့ရေထက် 

ကုန်တွေကို ရန်ကုန်ဈေးကွက်က 

အဝယ်လိုက်နေပါတယ်။    ပန်း 

ကဏန်းတွေ  ဝယ်ယအူားကောင်း 

လာတော့  ရေလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်သူ 

တွေ အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း    

ပိုမို  အဆင်ပြေလာပါတယ်"ဟု   

လပွတ္တာမြို့နယ်       ရေထွက်ကုန် 

ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး  ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်စုမွန်က ပြောပြသည်။ 

လပွတ္တာမြို့နယ်မှ   ပန်းကဏန်း 

များကို ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ပုံမှန် 

တင်ပိုရ့ောင်းချလျက်ရိှပြီး     တင်ပို ့

ရောင်းချနေသည့်   ပန်းကဏန်း 

တစ်ပိဿာလျှင် ငွေကျပ် ၂၂၀၀၀ 

မှ ၃၅၀၀၀ ထ ိပေါက်စျေးရိှကြောင်း၊ 

အဆိုပါ ပန်းကဏန်းများ  ဝယ်ယူ 

အားကောင်းလာခြင်းကြောင့ ်  ရေ 

ထွက်ကုန်ပစ္စည်း    ရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်များ၊    ကုန်သည်များ၊  

ကုန်တင်ယာဉ်    အငှားလိုက်သူ 

များ  အဆင်ပြေလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း

ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော
ကုလားပဲဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

‌ရွှေဘို ဧပြီ ၂၆

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ရွှေဘို 

ခရိုင်  ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင်  ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက  စိုက်ပျ ိုးခဲ့ 

သောကုလားပဲ      ဧကအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့်  ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ကြောင်း ရွှေဘိမုြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ရွှေဘိမုြို့နယ်တွင်  ဆောင်းသီးနံှ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ကုလားပဲ  ၄၆၅၇ 

ဧကထိ  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်းနှင့် 

အဆိပုါစိက်ုပျ ိုးထားသော ကလုား 

ပဲစိုက်ခင်းများကို  ယခုနှစ်  ဇန်န 

ဝါရီလမှ    စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ 

ယနေ့တွင် ရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်း 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး တစ်ဧကလျှင် ၂၄ 

ဒသမ ၆၁ တင်း  ထွက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

"ရွှေဘိုမြို့နယ်  ဆောင်းသီးနှံ 

စိက်ုပျ ိုးရာသမှီာ  ကလုားပ ဲ ၄၆၅၇ 

ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးထားပါတယ်။ အဒီဲ

စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့ကုလားပဲခင်းတွေ 

လက်ရှိအချနိ်မှာ    ဧကအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

ပါတယ်။ ကလုားပစဲိက်ုပျ ိုးမှုအနေ 

နဲ့ တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ် တိုးတက် 

လာပါတယ်။ ပသဲီးနံှအထွက်နှုန်းနဲ့ 

အ‌ရည်အသွေး     ကောင်းမွန်ဖို့ 

အတွက်  လိုအပ်တဲ့   မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်တွေ၊   သွင်းအားစုတွေ၊  

သဘာဝမြေဩဇာ    ပြုလုပ်သုံးစွဲ 

နည်းတွေကို    တောင်သူတွေနဲ့ 

ပူးပေါင်းပြီးတော ့ဆောင်ရွက်ပေးခဲ ့

ပါတယ်"ဟ ုရွှေဘိမုြို့နယ် စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဦးဆန်းဦးက  ပြောပြသည်။

   ကလုားပကဲိ ု   အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်ကောင်းမွန်အောင်   စိုက်ပျ ိုး 

နိင်ုပါက ဒေသတွင်း စားသုံးမှုဖလူု ံ

စေသည့အ်ပြင် ပိလုျှမံှုကိရုောင်းချ 

နိုင်သဖြင့်   ဝင်ငွေရရှိကာ   လူမှု 

စီးပွားဘဝများ ပိုမိုဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

လာမည်ဖြစ်၍ ကလုားပကဲိ ုတိုးချဲ့ 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရန် ဒေသမရွေးကြိုးပမး 

ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း   ရွှေဘိုမြို့ 

နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။                        (၂၀၆)

ကျောက်တန်းမြို့နယ် ကျွန်းကလေးကျေးရွာ၌ VDP စီမံကိန်း 
မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းခြင်းနှင့် ကော်မတီဖွဲ့ စည်းခြင်းပြုလုပ်

ကျောက်တန်း ဧပြီ ၂၆

  ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး  သန် 

လျင်ခရိုင်  ကျောက်တန်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက  ၂၀၂၆ - ၂၀၂၇ 

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်  ကျေးရွာဖံွ့ဖြုးတိုး

တက်ရေးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP) 

ပံ့ပိုးရန်ပုံငွေဖြင့်   လုပ်ငန်းများ 

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

နိုင်ရန်အတွက်   VDP   စီမံကိန်း 

မတ်ိဆက်ရှင်းလင်းခြင်းနှင့ ်  ကော် 

မတဖဲွီ့စည်းခြင်းကိ ု  ဧပြ ီ ၂၅  ရက် 

နံနက်ပိုင်းက  အဆိုပါကျေးရွာ၌ 

ကျင်းပပြုလုပ်ခ့ဲကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ ကျောက်တန်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးထွန်းဝင်းလတ်က ကျေးရွာဖံွ့ဖြုး 

တိုးတကရေးလပ်ုငန်း  စမီကံန်ိး၏ 

ရည်ရွယ်ချက်များ၊  ကော်မတီဝင် 

များ၏   လုပ်ငန်းတာဝန်များကို 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမးက ကျေးရွာကော်မတဝီင် 

များရွေးချယ်ရာတွင်   လိုက်နာရ 

မည့်   စည်းမျဉ်း၊   စည်းကမ်းများ၊  

ကျေးရွာသူ၊   ကျေးရွာသားများ 

လုိက်နာရမည့် တာဝန်များ၊ ရပုိင်ခွင့် 

များကုိ ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ထို့နောက်  မြို့နယ်ဦးစီးမှူးနှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားက    တကရောက် 

လာကြသော ကျေးရွာသ၊ူ ကျေးရွာ 

သားများ၏ အများသဘောဆန္ဒနှင့် 

အညီ   ကော်မတီဝင်   ကိုးဦးကို 

ရွေးချယ်   ဖွဲ့စည်းပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

အဆိပုါကျေးရွာ၌ ၂၀၂၆ - ၂၀၂၇ 

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုး

တက်ရေးလုပ်ငန်း  စီမံကိန်းပံ့ပိုး 

ရန်ပုံငွေကျပ်သိန်း ၁၅၀  အသုံးပြု 

၍   ကျေးရွာအခြေခံအဆောက် 

အအုံ   ဖွံ့ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းများကို 

ဌာနဝန်ထမ်းများ၏   နည်းပညာ 

ပံ့ပိုးမှု၊   အနီးကပ်ကြီးကြပ်မှုဖြင့် 

ကျေးရွာသူ၊   ကျေးရွာသားများ 

ကိုယ်တိုင် အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း  

သိရသည်။                      အိပိုးပိုး



စာမျက်နှာ ၂၈	 ၂၇-၄-၂၀၂၆

 

ဝင်းဇင်(သုတေသန)

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကာကွယ်ဆေး အကြိမ်ပြည့်ထိုးနှံမှုခံယူခြင်းနှင့် ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးများထိုးနှံမှုခံယူခြင်းဖြင့် ရောဂါကူးစက်ခံရမှု၊
ရောဂါပြင်းထန်စွာခံစားရမှုနှင့် ရောဂါကြောင့်သေဆုံးရမှုတို့ကို ထိရောက်စွာလျှော့ချနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံမှုမပျက်မကွက်ခံယူကြပါရန် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။

 မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံသည်    အသစ်တည် 

ဆောက်ထားသော  ချ ိုဟွန်(Choe Hyon)  ဖျက် 

သင်္ဘောပေါ်မှနေ၍ ဒုံးကျည်များစမ်းသပ်ပစ်ခတ်ခဲ့ 

မှုကို ဧပြီ ၁၈ ရက်က ဂျပန်ပင်လယ်ပြင် (Sea of 

Japan)တွင်   အောင်မြင်စွာဆောင်ရွက်ခဲ့သည်။ 

ထိုသို့အောင်မြင်စွာ စမ်းသပ်ပစ်ခတ်နိုင်ခြင်းသည် 

ပင်လယ်ပြင်အခြေစိုက် နျူကလီးယားဟန့်တားမှု 

စွမ်းဆောင်ရည်ကုိ လုိက်လျောညီထွေတပဖြန့်ချထား 

နိုင်ကြောင်း ထင်ဟပ်ပေါ်လွင်လာစေလျက်ရှိသည်။

မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံအနေဖြင့်  စစ်ဆင်ရေး 

တာဝန်ထရိောက်စွာထမးဆောင်နိင်ုမှု တစ်စတ်ိတစ် 

ဒေသအနေဖြင့်     အသစ်တည်ဆောက်ထားသည့် 

တန်ချနိ် ၅၀၀၀ ရှိ ချ ိုဟွန်ဖျက်သင်္ဘောပေါ်မှနေ၍ 

မဟာဗျူဟာမြောက်ဒုံးကျည်နှစ်စင်းနှင့်   သင်္ဘော 

ဖျက်ဒုံးကျည်သုံးစင်းတို့ကို   အောင်မြင်စွာစမ်းသပ် 

ပစ်ခတ်နိုင်ခဲ့သည်။

ဒုံးကျည်များကို     မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံ၏ 

အနောက်ဘက်ကမးလွန်ပင်လယ်ပြင်၌ ပစ်ခတ်ခဲရ့ာ 

ကျည်ထိပ်ဖူးများ၏    ပျသံန်းချနိ်ပိုမိုကြာမြင့်ခဲ့ပြီး 

ပစ်မှတ်များကိ ုတကိျစွာထမှိန်ခဲက့ြောင်း မြောက်ကိ ု

ရီးယားနိင်ုငပိံင်ုမဒီယီာများက ဖော်ပြခဲသ့ည်။ ချ ိုဟွန် 

ဖျက်သင်္ဘော၏ ပေါင်းစပ်လက်နက်ကွပ်ကဲမှုစနစ်၊ 

သင်္ဘောသားများ၏ကျွမးကျင်မှုများ၊      လမ်းကြောင်း 

ရှာဖွေမှုနှင့်     ဆက်သွယ်ရေးဖိဖျက်မှုစနစ်များကို   

အကဲဖြတ် ဆန်းစစ်နိုင်ရန်အတွက်  ဒုံးကျည်များကို 

စမ်းသပ်ပစ်ခတ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။    ကိုရီးယားဗဟို 

သတင်းအေဂျင်စီ  (KCNA)က    ဒုံးကျည်များကို 

မဟာဗျူဟာမြောက်လက်နက်များအဖြစ်         ဖော်ပြ 

ခဲပ့ြီး   ခေါင်းဆောင်ကင်ဂျုအံန်သည်     တိင်ုးပြည်၏ 

နျူကလီးယားဟန့်တားမှုစွမ်းဆောင်ရည်   ခိုင်မာ 

အောင် တည်ဆောက်ခြင်းကို ထိပ်တန်းဦးစားပေး 

လုပ်ငန်းအဖြစ်      လုပ်ဆောင်လျက်ရှိကြောင်း 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံအနေဖြင့် အနည်းဆုံး 

ဖျက်သင်္ဘော နှစ်စင်းအပြင် စစ်ရေယာဉ်များ ထပ်မံ 

တိုးမြှင့်တည်ဆောက်ခြင်းအပါအဝင်     ရေတပ် 

စွမ်းအားတိုးချဲ့နိုင်ရန်      ကျယ်ကျယ်ပြန့် ပြန့် ကြိုး

ပမ်းတည်ဆောက်နေသည့်အချနိ်၌       ထိုသို့ဖျက် 

သင်္ဘောပေါ်မှ  သင်္ဘောဖျက်ဒုံးကျည်များ စမ်းသပ် 

ပစ်ခတ်မှုကို ပထမဆုံးအကြိမ်အဖြစ်လူသိရှင်ကြား 

ပြသခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ လက်ရှိ  အသစ်တည်ဆောက် 

ထားသည့် ချ ိုဟွန်ဖျက်သင်္ဘောသည် မြောက်ကိုရီး 

ယားနိုင်ငံ၏ အကြီးမားဆုံးနှင့် ခေတ်မီဆန်းသစ်မှု 

အမြင့်မားဆုံးသော        သင်္ဘောပင်ဖြစ်သည်။ 

၎င်းသင်္ဘောသည် အရှည် ၁၄၄ မီတာရှိပြီး ဘက်စုံ 

မစ်ရှင်ထမ်းဆောင်နိုင်သည့်    ဖျက်သင်္ဘောအဖြစ် 

တည်ဆောက်ထားခြင်းဖြစ်သည်။     အဆိုပါဖျက် 

သင်္ဘော၌ ရေပြင်မှဝေဟင်ပစ် ဒေါင်လိုက်ဒုံးကျည် 

ပစ်လွှတ်ပြွန်(VLS)  ၄၄ ခုနှင့်   ခရုဇ်ဒုံးကျည်များ၊ 

ရေပြင်မှရေပြင်ပစ်ဒုံးကျည်များ  ပစ်လွှတ်နိုင်သော 

ပြွန် ၃၃ ခုတို့ပါရှိသည်။ 

ထို့ပြင် ၎င်းဖျက်သင်္ဘော၌ လွှမ်းခြုံလက်နက် 

စနစ်(CIWS)များ၊   အီလက်ထရွန်နစ်စစ်ဆင်ရေး 

ကိရိယာများ၊ ၁၂၇ မီလီမီတာစစ်သေနတ်၊ ရဟတ် 

ယာဉ်နှင့် မောင်းသူမ့ဲလေယာဉ် (UVA)များ တင်ဆောင် 

နိုင်သည့် ကုန်းပတ်တို့ပါရှိသည်။ အလားတူ ရုရှား 

နိင်ုငထံတ်ု Pantsir-M လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေး 

စနစ်ကိုလည်း      ပေါင်းစပ်တပ်ဆင်ထားရှိသဖြင့် 

ဝေဟင်ချေမှုန်းရေး၊  သင်္ဘောနှင့်  ရေငုပ်သင်္ဘော 

တိုက်ခိုက်ရေးနှင့်   ပဲ့ထိန်းဒုံးကျည်ကာကွယ်ရေး 

အခန်းကဏ္ဍများကို     ထမ်းဆောင်နိုင်မည့်အပြင် 

အသံလွန်နှင့်  နည်းဗျူဟာမြောက်ပဲ့ထိန်းဒုံးကျည် 

တိုက်ခိုက်ရေးစွမ်းဆောင်ရည်များကိုလည်း  ထမ်း 

ဆောင်နိုင်သည့် အလားအလာရှိနေသည်။

ရုရှားနိုင်ငံ၏ ပံ့ပိုးကူညီမှုကို သင်္ဘော၏ဒီဇိုင်း၌

အထင်အရှားတွေ့မြင်နိုင်ကြောင်း၊   အဆိုပါ ဖျက် 

သင်္ဘောသည်   ပြင်ပအကူအညီမပါလျှင်   ၁၃ လ 

အတွင်း   အပြီးသတ်  တည်ဆောက်နိင်ုမည်မဟတ်ုဘ ဲ

ရုရှားနိုင်ငံ၏ Grigorovich အတန်းအစား ဖရီးဂိတ် 

များနှင့် ဒီဇိုင်းပုံစံတူညီကြောင်း Wall Street Jour-

nal (WSJ)၌ဖော်ပြထားသည်။ ချ ိုဟွန်ဖျက်သင်္ဘော 

သည် နျူကလီးယားအချက်ပေးခြင်း၊ ပဋပိက္ခတုံပ့ြန် 

ခြင်းနှင့် ပင်လယ်ပြင်အခြေစုိက်တုိက်ခုိက်ရေးမစ်ရှင် 

များအတွက် မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံ၏ အဓိကပင် 

လယ်ရေကြောင်းပလက်ဖောင်းအဖြစ်  တာဝန်ထမး 

ဆောင်သွားမည်ဖြစ်သည်။

မြောက်ကိရုီးယားနိင်ုင၏ံ  နျူကလီးယားရေငပ်ု 

သင်္ဘော Hero Kim Ok အစီအစဉ်သည် ရည်မှန်း 

ချက်ကြီးမားသော်လည်း   နည်းပညာလိုအပ်ချက် 

ကြောင့်    အချနိ်တိုတွင်း  တည်ဆောက်မှုအပေါ် 

သံသယကြီးထွားစေခဲ့သည်။     ၎င်းရေငုပ်သင်္ဘော 

အတွက်  အဓိကစိန်ခေါ်မှုများမှာ  ဓာတ်ပေါင်းဖို 

ဒဇီိင်ုးရေးဆွမဲှု၊ အသတံတ်ိဆတ်ိမှုနှင့် ရေရှည်ကြံက့ြံ့

ခနံိင်ုမှုတိုတွ့င်လိအုပ်ချက်များ ရိှနေခြင်းပင်ဖြစ်သည်။

မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံ၏ ဆိုဗီယက်ခေတ် Ro-

meo အတန်းအစား ရေငုပ်သင်္ဘောများသည် အသံ 

ဆူညံခြင်း၊ တာဝန်ထမ်းဆောင်နိုင်မှုကန့်သတ်ချက် 

ရှိခြင်း၊ ကွပ်ကဲမှုနှင့်ထိန်းချုပ်မှုဆိုင်ရာ   ကန့်သတ် 

ချက်များရိှခြင်းတိုက့ြောင့ ်ရေငပ်ုသင်္ဘောတိက်ုဖျက် 

မှုစစ်ဆင်ရေးအောက်၌  အားနည်းချက်များရိှလာနိင်ု 

သဖြင့်    ကမ်းခြေအနီးအနား၌သာ    တာဝန်ထမ်း 

ဆောင်နိုင်ပြီး     ဟန့်တားမှုစွမ်းဆောင်ရည်အပေါ် 

ကန့်သတ်ချက်များ       ဖြစ်ပေါ်စေလျက်ရှိသည်။ 

ထိုက့ြောင့ ်ပင်လယ်ပြင်အခြေစိက်ု တုံပ့ြန်တိက်ုခိက်ု 

ရေးစွမ်းဆောင်ရည် တည်ဆောက်ရန် ကာလအတန် 

ကြာ      အချနိ်စောင့်ဆိုင်းရမည်ဖြစ်သည့်အတွက် 

မဟာဗျူဟာမြောက်ရည်မှန်းချက်နှင့် တပ်ဖြန့်နိုင်မှု 

စွမ်းဆောင်ရည်တို့ကြား ကွာဟချက်ကိုထင်ဟပ်စေ 

လျက်ရှိသည်။

ထို့ကြောင့်  မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံ၏  ရေငုပ် 

သင်္ဘောနည်းပညာပိုင်းဆိုင်ရာ      တိုးတက်မှုများ 

လိုအပ်နေသည့်အချနိ်၌ ချ ိုဟွန်ဖျက်သင်္ဘောသည် 

ပင်လယ်ပြင်ဟန့်တားမှုစွမ်းဆောင်ရည်ကို အစား 

ထိုး  ထမ်းဆောင်သွားနိုင်မည်ဖြစ်သည်။  သို့သော် 

မဝူါဒပင်ုးဆိင်ုရာအဆင့၌်မူ ချ ိုဟွန်ဖျက်သင်္ဘောသည် 

မြောက်ကိုရီးယားနုိင်ငံ၏   နျူကလီးယားကွပ်ကဲမှု 

ဆုိင်ရာဖဲွ့စည်းမှုတွင်    ပြောင်းလဲဖြစ်ပေါ်လာသော 

တင်းမာမှုများကို    မီးမောင်းထိုးပြသလျက်ရှိသည်။    

နျူကလီးယားတပ်ဖွဲ့များဆိုင်ရာ မြောက်ကိုရီးယား 

နိင်ုင၏ံ ၂၀၂၂ ခနှုစ်ဥပဒေ၌    နျူကလီးယားတပဖဲွ့များ 

အနေဖြင့် ကင်ဂျုံအန်၏အမိန့်အတိုင်း    လိုက်နာ 

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဟု     ဖော်ပြထားသော်လည်း     

နိင်ုင၏ံ နျူကလီးယားကွပ်ကဲမှုနှင့ထ်န်ိးချုပ်မှု(NC2) 

သည် တိုက်ခိုက်ခံရမှုအန္တရာယ်ရှိလာမည်ဆိုလျှင် 

နျူကလီးယားတိုက်ခိုက်မှုကို    အလိုအလျောက်နှင့်  

ချက်ချင်းဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း ဖော်ပြ 

ထားသဖြင့ ်ဗဟိကွုပ်ကဲမှုနှင့ ် ကြိုတင်စစီဉ်ထားသော 

အလိုအလျောက် လုပ်ပိုင်ခွင့်တို့ကြား တင်းမာမှုကို 

ထင်ဟပ်ပေါ်လွင်စေလျက်ရှိသည်။       ထို့ကြောင့် 

မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံသည်         ကြံ့ကြံ့ခံနိုင်မှုနှင့် 

ပြန်လည်တုံ့ပြန်နိုင်မှုတို့     တိုးတက်လာစေရန် 

ကန့်သတ်ချက်ရိှသော လပ်ုပိင်ုခွင့ဖ်ြင့ ်ဗဟိဦုးစီးနိင်ုင ံ

ရေးဆိုင်ရာထိန်းချုပ်မှုတို့ ပေါင်းစပ်ပါဝင်သော NC2 

ကိုချမှတ်ဆောင်ရွက်သွားဖွယ်ရာရှိနေသည်။

မည်သိုပ့င်ဆိစုေ ကင်ဂျုအံန်သည် တိက်ုချင်းပစ် 

ပဲ့ထိန်းဒုံးကျည်(ICBMs)များကဲ့သို့သော      မဟာ 

ဗျူဟာမြောက် တာဝေးပစ်နျူကလီးယားလက်နက် 

များဆိုင်ရာ ပစ်ခတ်မှုအာဏာကို လုံးလုံးလျားလျား 

ထိန်းချုပ်ထားမည်ဖြစ်ပြီး     အကန့်အသတ်ဖြင့် 

ဖဲွ့စည်းထားသော  ကုိယ်စားလှယ်အဖဲွ့သည် ရှေ တန်း 

တပ်ဖွဲ့များ၌ တပ်ဖြန့်ချထားသည့် နည်းဗျူဟာ 

မြောက်စနစ်များကုိ အသုံးချသွားဖွယ်ရာရိှနေသည်။ 

ထိုသို့ ချဉ်းကပ်ဆောင်ရွက်ခြင်းသည် တစ်ဦးတည်း

ကွပ်ကဲဆောင်ရွက်မှုကြောင့် ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်သော 

အမှားအယွင်းအားနည်းချက်ကုိ လျှော့ချနိုင်ခြင်း၊ 

လက်အောက်သို ့အာဏာအပြည့အ်ဝခဲွဝေမှု ကြောင့်    

ဖြစ်ပေါ်လာနိင်ုသည့ ်   နိင်ုငရံေးဆိင်ုရာအန္တရာယ်များ 

ကိ ုလျှောခ့ျနိင်ုခြင်းနှင့ ်ထူးခြားသောအခြေအနေများ 

တွင် သက်ရောက်မှုနည်းသော လက်နက်များကုိ  ပုိမုိ 

လျင်မြန်စွာအသံုးပြုနုိင်ခြင်းအားဖြင့်    ဒေသတွင်း 

နျူကလီးယားတိုက်ခိုက်ရေး    မဟာဗျူဟာအရွေ့ 

တစ်ခုကို အထောက်အကူပြုစေမည်ဖြစ်သည်။

လက်တွေ့၌မူ  ကင်ဂျုံအန်သည်  တိုက်ချင်းပစ် 

ဟန့်တားမှုစွမ်းဆောင်ရည်ကို   အဓိကထန်းချုပ် 

ထားမည်ဖြစ်ပြီး   ချ ိုဟွန်ဖျက်သင်္ဘော၏    ခရုဇ် 

ဒုံးကျည်များသည် ဒေသတွင်းပစ်မှတ်များကိရုည်မှန်း 

ထားသည့်    စစ်နယ်ဝန်းနျူကလီးယားလက်နက် 

အဖြစ်အသုံးပြုသွားမည်ဖြစ်သော်လည်း  ထုတ်ပြန် 

ထားသော အခြေအနေများအပေါ်မတူည်၍ ထန်ိးချုပ် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်သည်။

ရေငပ်ုသင်္ဘောအခြေစိက်ု နျူကလီးယား စစ်ဆင် 

ရေးများသည် ကြိုတင်တပဆင်ထားသော လက်နက် 

များနှင့်    လုပ်ထုံးလုပ်နည်းဆိုင်ရာထိန်းချုပ်မှုများ 

လိုအပ်မည်ဖြစ်သည်။ သို့သော် အားနည်းချက်မှာ 

ကြိုတင်တပ်ဖြန့်ချထားခြင်း၊  သို့မဟုတ်  ပဋိပက္ခ 

တစ်ခအုတွင်း ကန့်သတ်ချက်ဖြင့ ်လပ်ုပိင်ုခွင့အ်ာဏာ 

လွှဲအပ်ထားခြင်း   စသည့်အခြေအနေများရှိရမည် 

ဖြစ်သည်။ မည်သိုပ့င်ဆိစုေ မြောက်ကိရုီးယားနိင်ုင၏ံ 

ရေငပ်ုသင်္ဘောများသည် ထိသုိုတ့ိက်ုခိက်ုရန်အတွက် 

အားနည်းချက်များရှိနိုင်သဖြင့်     အမေရိကန်နှင့် 

တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံတို့၏ ဆုံးဖြတ်ချက်ချမှတ် 

သူများကို ခေါင်းရှုပ်စေမည်ဖြစ်သည်။

မဟာဗျူဟာအရ      ချ ိုဟွန်ဖျက်သင်္ဘောသည် 

ပင်လယ်ပြင်၌      နျူကလီးယားလက်နက်များဖြန့်  

ကြက်ခြင်းအားဖြင့် ကြံ့ကြံ့ခံနိုင်စွမ်းကိုမြှင့်တင်သွား

နိုင်မည်ဖြစ်သော်လည်း        တင်းမာမှုများကိုလည်း 

မြင့်တက်လာဖွယ်ရာရှိသည်။ အထူးသဖြင့် ချ ိုဟွန် 

ဖျက်သင်္ဘော၏ ခရုဇ်ဒုံးကျည်များသည် နျူကလီး 

ယားနှင့ ်သမားရုိးကျ ကျည်ထိပ်ဖူးများကုိသယ်ဆောင် 

နုိင်စွမ်းရိှသည်။    ၎င်းဖျက်သင်္ဘောသည်    ရရှုားနိင်ုင ံ

နှင့ ်နီးကပသောဆက်ဆရံေးကိ ု     ပြသလျက်ရိှသော 

ကြောင့် တရုတ်နိုင်ငံအပေါ်  မှီခိုနေရမှုလျှော့ချနိုင် 

သလို ဒေသတွင်းဆက်ဆံရေးကိုလည်း   ပြန်လည်

ပုံဖော်တည်ဆောက်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။ ချ ိုဟွန်ဖျက် 

သင်္ဘောအနေဖြင့်   ရေတပ်ဆိုင်ရာစွမ်းဆောင်ရည် 

ကန့်သတ်ချက်ရှိနိုင်သော်လည်း     နျူကလီးယား 

ဆိုင်ရာ မရေရာမသေချာမှုများ   ဖြစ်ပေါ်စေခြင်း၊ 

ဆုံးဖြတ်ချက်ချမှတ်ရာတွင် သိမ်မွေ နက်နဲခြင်းနှင့် 

အနာဂတ်ပဋိပက္ခမှန်သမျှတွင် အတွက်အချက်မှား

ယွင်းမှုများဖြစ်ပေါ်လာနိင်ုကြောင်း    သုံးသပ်တွေ့ရှ ိ

ရပါသည်။

ကိုးကား

- North Korea taking  its  nuclear threat 

to the high seas by  Asia  Times.

မဟာဗျူဟာမြောက် ခေတ်မီဒုံးကျည်များစမ်းသပ်ခဲ့သော မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံ

ချ ိုဟွန် (Choe Hyon) ဖျက်သင်္ဘောမှ ဒုံးကျည်စမ်းသပ်ပစ်ခတ်မှုကိုတွေ့ရစဉ်။



နွေရာသီကောင်းကျ ို းပြု ရေဓာတ်ကြွယ်ဝသည့် သစ်သီးဝလံနှင့် ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ 
၂၇-၄-၂၀၂၆                                                                                                                                                                                                                                  စာမျက်နှာ ၂၉

 

၁။	 ပြည်ပတင် သွားရောက်လပ်ုကိင်ုမည့သ်မူျားအနေဖြင့ ်ဥပဒေနှင့အ်ညမှီတ်ပုတံင်ခြင်း၊ ပြည်ပအလပ်ုအကိင်ုအတွက် နိင်ုငကူံးလက်မှတ် (Passport for Job-PJ) လျှောက်ထားရယခူြင်း၊ ပြည်ပအလပ်ုအကိင်ုအလပ်ု 

သမားသက်သေခကံတ(OWIC) လျှောက်ထားရယခူြင်းတိုမ့ရိှဘ ဲပြည်ပအလည်အပတနိင်ုငကံူးလက်မှတ်(Passport for Visit-PV)ကိသုာ လျှောက်ထားရယထူားပြီး ပြည်ပအလပ်ုအကိင်ုဗဇီာများရယကူာ လေကြောင်း 

ခရီးဖြင့် ပြည်ပထက်ခွာရန်ဆောင်ရွက်လျက်ရှကိြသဖြင့် သက်ဆိင်ုရာက လေဆပ်ိတွင်စစိစ်သည့်အခါ သတ်မှတ်ချက်များနှင့်မကက်ညသီည့်အတွက် ပြည်ပသိုထွ့က်ခွာခွင့်မရခြင်းများကြောင့် လေယာဉ်လက်မှတ်ခ 

အပါအဝင် အခြားသောကုန်ကျစရိတ်များ ဆုံးရှုံးရသည့်ဖြစ်စဉ်များ ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိပါသည်။

၂။	 သို့ပါ၍ ပြည်ပတွင် သွားရောက်အလုပ်လုပ်ကိုင်လိုသူများအနေဖြင့် မလိုလားအပ်သည့် ဆုံးရှုံးနစ်နာမှုများမဖြစ်ပေါ်စေရေးအတွက် ဥပဒေနှင့်အညီမှတ်ပုံတင်ခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အတွက် နိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်(Pass-port for Job-PJ)လျှောက်ထားရယူခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အလုပ်သမားသက်သေခံကတ်(OWIC)လျှောက်ထားရယူခြင်းတို့အား ဆောင်ရွက်ကြပါရန် တိုက်တွန်းနှိုးဆော်အပ်ပါသည်။

အလုပ်သမားဝန်ကြီးဌာန                     

ပြည်ပတွင် သွားရောက်အလုပ်လုပ်ကိုင်မည့်သူများအနေဖြင့် မလိုလားအပ်သော ဆုံးရှုံးမှုများမဖြစ်ပေါ်စေရေး သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီဆောင်ရွက်ရန် တိုက်တွန်းနှိုးဆော်ခြင်း

ပေါက်ပေါက်
လူ့ခန္ဓာကိယ်ု၏ ၆၀ ရာခိင်ုနှုန်းကိ ု ရေဓာတ်ဖြင် ့

ဖဲွ့စည်းတည်ဆောက်ထားသည်။   အရွယ်ရောက်သ ူ

တစ်ယောက် ခန္ဓာကိုယ်ကြီး ကောင်းစွာ လည်ပတ် 

စေရန်အတွက် နေ့စဉ်ပျမ်းမျှ ရေဓာတ် ၂ လီတာခန့် 

လိုအပ်သည်။    သို့သော် ပူပြင်းခြောက်သွေ့သော 

နွေရာသီရောက်လျှင်       ၎င်းပမာဏထက်    ပို၍ 

ရေဓာတ်လိုအပ်သည်။       ထို့ကြောင့် နွေရာသီ 

ရောက်လျှင် ရေကို ပိုသောက်ပေးသင့်သည်။ 

ရေကိ ုတိက်ုရိက်ုသောက်ခြင်းက အကောင်းဆုံး 

ဟ ုဆိသုော်လည်း အသီးအနံှမှရရိှသော ရေဓာတ်က 

ခန္ဓာကိုယ်ထဲမှာ ပိုပြီးကြာကြာ တည်ရှိတတ်သဖြင့် 

အသီးအနှံတို့ကိုလည်း         တွဲဖက်စားသုံးပေးဖို့ 

လိုသည်။       နွေရာသီမှာ  ရေဓာတ်ကြွယ်ဝသော 

အစားအစာများကို    ပိုစားသင့်သည့်     အဓိက 

အကြောင်းရင်း   လေးချက်ရှိသည်။     ၎င်းတို့မှာ 

ခန္ဓာကိယ်ုအပခူျန်ိကိ ု ထန်ိးညိှပေးရန်၊ ချွေးနှင့်အတ ူ    

ပါသွားသောဓာတ်ဆားများကိ ုပြန်ဖြည့်ရန်၊   အသား 

အရေခြောက်သွေ့မှုကိ ုကာကွယ်ရန်၊   အစာခြေစနစ် 

နှင့် ဝမ်းမီးကိုအေးစေရန်တို့ဖြစ်သည်။

ခန္ဓာကိုယ် အပူချနိ်ကို ထိန်းညှိပေးရန်

ပူပြင်းသော ရာသီဥတုမှာ ခန္ဓာကိုယ်က အပူကို 

တန်ပြန်သည့်အနေဖြင့်          ချွေးအများအပြား 

ထတ်ုလပ်ုရသည်။      ထိအုခါ ရေဓာတ်ကြွယ်ဝသည့် 

သစ်သီးဝလနှံင့် ဟင်းသီးဟင်းရွက်များက ခန္ဓာကုိယ် 

အတွက်လိုအပ်သော  အအေးဓာတ်ကို   ပေးစွမ်းပြီး 

Internal Cooling System (ခန္ဓာကိယ်ုတွင်း အအေး 

ပေးစနစ်) ကို ကောင်းမွန်စေသည်။

ချွေးနှင့်အတူ     ပါသွားသော    ဓာတ်ဆားများကို 

ပြန်ဖြည့်ရန်

  ချွေးထွက်သည့်အခါ     ရေဓာတ်သာမကဘဲ 

ပိတုကစယီမ် (Potassium) နှင့်  ဆိဒုယီမ် (Sodium) 

ကဲ့သို့   သတ္တုဓာတ်များလည်း   ဆုံးရှုံးသွားသည်။ 

ထိုအခါ    ဖရဲသီး၊   လိမ္မော်သီးနှင့်    ဘူးသီးကဲ့သို့ 

အစားအစာများက   ခန္ဓာကိုယ်က  ဆုံးရှုံးသွားသော 

Electrolytes (ဓာတ်ဆား) များကို  သဘာဝအတိုင်း 

ပြန်လည်     ဖြည့်တင်းပေးသဖြင့်   လူကုိ မူးဝေခြင်း 

မဖြစ်အောင် ကာကွယ်ပေးသည်။

အသားအရေ ခြောက်သွေ့မှုကို ကာကွယ်ရန်

  အပူဒဏ်ကြောင့်   အသားအရေ  အစိုဓာတ် 

ခမ်းခြောက်ပြီး  အရေးအကြောင်းတွေ    ဖြစ်လွယ် 

သည်။  ထိုအခါ ရေဓာတ်ကြွယ်ဝသော အသီးအနှံ 

များတွင်   သဘာဝအလျောက်ပါရှိသော    ဗီတာမင် 

များနှင့်   အရည်များက    အသားအရေကိ ု  အစိဓုာတ် 

ထိန်းပေးသဖြင့် အသားအရေ ကြည်လင်စေသည်။

အစာခြေစနစ်နှင့် ဝမ်းမီးကို အေးစေရန်

  နွေရာသီတွင် အပူဒဏ်ကြောင့် ဝမ်းချုပ်ခြင်း၊ 

အစာမကြေခြင်းနှင့်   ရင်ပူခြင်းတို့  မကြာခဏဖြစ် 

တတ်သည်။     ထိုအခါ ရေဓာတ်နှင့် အမျှင်ဓာတ် 

ကြွယ်ဝသော    အစားအစာများက      အစာအိမ်ကို           

ကောင်းကျ ိုးပြုကာ            အစာခြေစနစ်ကုိ  

ချောမွေ့စေသည်။

ရေဓာတ်ကြွယ်ဝသည့် သစ်သီးဝလံများ

  သစ်သီးဝလံနှင့်   ဟင်းသီးဟင်းရွက်များကို 

စားသုံးလိုက်သည့်အခါ  ၎င်းတို့အထဲတွင်ပါရှိသော 

အရည်ဓာတ်ကို    လူ့ခန္ဓာကိုယ်က    အလျင်အမြန် 

စုပ်ယူလေရှိသည်။              ၎င်းသစ်သီးနှင့် 

ဟင်းရွက်တို့၏    အရွယ်အစားနှင့်   လတ်ဆတ်မှု 

ပေါ်မူတည်၍လည်း    ရေဓာတ်ပါဝင်မှု    မြင့်မားစွာ 

ရရှိနိုင်မည်ဖြစ်သည်။    အင်္ဂလန်နိုင်ငံရှိ Kenturkey 

တက္ကသိုလ်မှ  အစားအသောက်နှင့်  အာဟာရဗေဒ 

ပညာရှင်အမျ ိုးသမီး တစ်ဦးဖြစ်သူ Sandra Bastin 

၏  လေလ့ာစမ်းစစ်မှု မှတ်တမးများအရ သစ်သီးဝလ ံ

နှင့်      ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ၌      ရေဓာတ်ပါဝင်မှု 

ပမာဏကို အောက်ပါအတိုင်း သိရသည်။

၁၃၈ ဂရမ် အလေးချန်ိရိှသော အနရီောင်ပန်းသီး 

ထဲတွင်    အရည်ပမာဏ ၁၁၆ ဂရမ်   ပါရှိနေပြီး 

ရေဓာတ် ပါဝင်မှုသည် ၈၄ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။

၁၀၆ ဂရမ် အလေးချနိ်ရှိသော တရုတ်ဆီးသီး 

ထဲတွင် အရည်ပမာဏ ၉၂ ဂရမ် ပါရှိနေပြီး ရေဓာတ် 

ပါဝင်မှုသည် ၈၆ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။ 

   ၁၁၄ ဂရမ် အလေးချနိ်ရှိသော ငှက်ပျောသီး 

ထဲတွင် အရည်ပမာဏ ၈၅ ဂရမ်ပါရှိနေပြီး ရေဓာတ် 

ပါဝင်မှုသည် ၇၄ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။ 

၁၄၅ ဂရမ် အလေးချနိ်ရှိသော ဘလူးဘယ်ရီသီး 

ထဲတွင်    အရည်ပမာဏ ၁၂၃ ဂရမ်      ပါရှိနေပြီး 

ရေဓာတ်ပါဝင်မှုသည် ၈၅ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။ 

၁၆၀ ဂရမ် အလေးချနိ်ရှိသော သခွားမွှေးသီး 

ထဲတွင်      အရည်ပမာဏ ၁၄၄ ဂရမ်     ပါရှိနေပြီး 

ရေဓာတ်ပါဝင်မှုသည် ၉၀ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။ 

၆၈ ဂရမ် အလေးချနိ်ရှိသော ချယ်ရီသီးထဲတွင် 

အရည်ပမာဏ ၅၅ ဂရမ်ပါရှိနေပြီး     ရေဓာတ် 

ပါဝင်မှုသည် ၈၁ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။ 

 ၉၂ ဂရမ် အလေးချနိ်ရှိသော   စပျစ်သီးထဲတွင် 

အရည်ပမာဏ ၇၅ ဂရမ် ပါရိှနေပြီး   ရေဓာတ်ပါဝင်မှု 

သည် ၈၁ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။

၁၂၃ ဂရမ် အလေးချန်ိရိှသော ဂရတ်ိဖရသုီးထဲတွင် 

အရည်ပမာဏ ၁၁၂ ဂရမ် ပါရိှနေပြီး   ရေဓာတ်ပါဝင်မှု 

သည် ၉၁ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။ 

၁၄၀ ဂရမ် အလေးချန်ိရိှသော လမိ္မော်သီးထတွဲင် 

အရည်ပမာဏ ၁၂၂ ဂရမ်ပါရိှနေပြီး   ရေဓာတ်ပါဝင်မှု 

သည် ၈၇ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။

၈၇ ဂရမ် အလေးချနိ်ရှိသော မကမွန်သီးထဲတွင် 

အရည်ပမာဏ ၇၆ ဂရမ် ပါရိှနေပြီး    ရေဓာတ်ပါဝင်မှု 

သည် ၈၈ ရာခိုင်နှုန်း ဖြစ်သည်။

၁၆၆ ဂရမ် အလေးချနိ်ရှိသော သစ်တော်သီး 

ထဲတွင်      အရည်ပမာဏ ၁၃၉ ဂရမ်     ပါရှိနေပြီး 

ရေဓာတ်ပါဝင်မှုသည် ၈၄ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။

၁၅၅ ဂရမ် အလေးချန်ိရိှသော နာနတ်သီးထတွဲင် 

အရည်ပမာဏ ၁၃၅ ဂရမ် ပါရှိနေပြီး၊  ရေဓာတ်ပါ 

ဝင်မှုသည် ၈၇ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။

၆၆ ဂရမ် အလေးချနိ်ရှသိော နီညိုရောင် ဆီးသီး 

ထတွဲင် အရည်ပမာဏ ၅၆ ဂရမ် ပါရိှနေပြီး ရေဓာတ် 

ပါဝင်မှု သည် ၈၅ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။

၁၄၉ ဂရမ် အလေးချန်ိရိှသော စတော်ဘယ်ရသီီး 

ထဲတွင်     အရည်ပမာဏ ၁၃၆ ဂရမ်     ပါရှိနေပြီး  

ရေဓာတ်ပါဝင်မှုသည် ၉၂ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။

၁၆၀ ဂရမ် အလေးချနိ်ရှိသော ဖရဲသီးထဲတွင် 

အရည်ပမာဏ ၁၄၆ ဂရမ် ပါရှိနေပြီး ရေဓာတ်ပါဝင် 

မှုသည် ၉၂ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။

ရေဓာတ်ကြွယ်ဝသည့် ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ။

  ၄၄ ဂရမ်  အလေးချနိ်ရှိသော     ဘရိုကိုလီ 

(ပန်းဂေါ်ဖီစိမ်း) ထဲတွင်     အရည်ပမာဏ ၄၀ ဂရမ် 

ပါရှိပြီး၊     ရေဓာတ်ပါဝင်မှုသည်  ၉၁  ရာခိုင်နှုန်း 

ဖြစ်သည်။ 

၃၅ ဂရမ် အလေးချနိ်ရှိသော ဂေါ်ဖီထုပ်ထဲတွင် 

အရည်ပမာဏ ၃၂ ဂရမ် ပါရှိနေပြီး ရေဓာတ်ပါဝင် 

မှုသည် ၉၃ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။ 

၇၂ ဂရမ် အလေးချနိ်ရှိသော မုန်လာဥနီထဲတွင် 

အရည်ပမာဏ ၆၃ ဂရမ် ပါရှိနေပြီး ရေဓာတ်ပါဝင် 

မှုသည် ၈၇ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။ 

၅၀ ဂရမ် အလေးချနိ်ရှိသော ပန်းဂေါ်ဖီ (အဖြူ)

ထတွဲင် အရည်ပမာဏ ၄၆ ဂရမ် ပါရိှနေပြီး၊ ရေဓာတ် 

ပါဝင်မှုသည် ၉၂ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။ 

၄၀ ဂရမ် အလေးချန်ိရိှသော တရတ်ုနနံပံင်ထဲတွင် 

အရည်ပမာဏ ၃၈ ဂရမ် ပါရှိနေပြီး ရေဓာတ်ပါဝင် 

မှုသည် ၉၅ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။ 

၅၂ ဂရမ် အလေးချနိ်ရှိသော သခွားသီးထဲတွင် 

အရည်ပမာဏ ၅၀ ဂရမ် ပါရှိနေပြီး   ရေဓာတ်ပါဝင် 

မှုသည် ၉၆  ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။ 

၄၁ ဂရမ် အလေးချနိ်ရှိသော ခရမ်းသီးထဲတွင် 

အရည်ပမာဏ ၃၈ ဂရမ် ပါရှိနေပြီး ရေဓာတ်ပါဝင်မှု 

သည် ၉၂ ရာခိုင်နှုန်း ဖြစ်သည်။ 

၂၀ ဂရမ် အလေးချန်ိရိှသော ဆလတ်ရွက်ထတွဲင် 

အရည်ပမာဏ ၁၉ ဂရမ် ပါရှိနေပြီး ရေဓာတ်ပါဝင် 

မှုသည် ၉၆ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။ 

၇၂ ဂရမ် အလေးချန်ိရိှသော ဗိလ်ုစားပဲသီးထတွဲင် 

အရည်ပမာဏ ၅၇ ဂရမ် ပါရှိနေပြီး ရေဓာတ်ပါဝင် 

မှုသည် ၇၉  ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။ 

၅၀ ဂရမ် အလေးချန်ိရိှသော ပန်းငရတ်ုပွထဲတွင် 

အရည်ပမာဏ ၄၆ ဂရမ် ပါရှနိေပြီး  ရေဓာတ်ပါဝင်မှု 

သည် ၉၂ ရာခိုင်နှုန်း ဖြစ်သည်။ 

၁၁၂ ဂရမ် အလေးချနိ်ရှိသော အာလူးထဲတွင် 

အရည်ပမာဏ ၈၈ ဂရမ် ပါရှိနေပြီး ရေဓာတ်ပါဝင်မှု 

သည် ၇၉ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။

၂၈ ဂရမ် အလေးချနိ်ရှိသော ဟင်းနုနယ်ရွက် 

ထဲတွင် အရည်ပမာဏ ၂၆ ဂရမ် ပါရှိနေပြီး ရေဓာတ် 

ပါဝင်မှုသည် ၉၂ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။ 

၄၅ ဂရမ် အလေးချနိ်ရှိသော မုန်လာဥ(အဖြူ)

ထတွဲင် အရည်ပမာဏ ၄၃ ဂရမ် ပါရိှနေပြီး ရေဓာတ် 

ပါဝင်မှုသည် ၉၅ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။ 

 ၁၂၃ ဂရမ် အလေးချနိ်ရှိသော အနီရောင် ခရမ်း 

ချဉ်သီးထဲတွင် အရည်ပမာဏ ၁၁၅ ဂရမ် ပါရှိနေပြီး        

ရေဓာတ်ပါဝင်မှုသည်  ၉၄ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။ 

   ၁၂၃ ဂရမ်   အလေးချနိ်ရှိသော   အစိမ်းရောင် 

ခရမ်းချဉ်သီးထဲတွင် အရည်ပမာဏ ၁၁၄ ဂရမ်ပါရှိ 

နေပြီး ရေဓာတ်ပါဝင်မှုသည် ၉၃ ရာခိင်ုနှုန်းဖြစ်သည်။

အထက်ပါ   ရေဓာတ်ရရှိနိုင်မှု  ရာခိုင်နှုန်းများ 

သည်   သစ်သီးဝလံနှင့်    ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ 

အစိမ်းစားသုံးခြင်းမှရရှိနိုင်မည်ဖြစ်သည်။  သစ်သီး 

ဝလမံျားနှင့် ဟင်းသီးဟင်းရွက်တ့ုိ မလတ်ဆတ်လျှင် 

ဖြစ်စေ၊     အပူပေး၍   ကြော်လှော်ချက်ပြုတ်လျှင် 

ဖြစ်စေ၊     အပပူေးမှု  ကြာမြင့်ချန်ိပေါ်     မတူည်၍လည်း 

ရေဓာတ်ရရိှနိင်ုမှု ရာခိင်ုနှုန်းသည် အနည်းနှင့်အများ 

ဆိုသလို လျော့ပါးဆုံးရှုံးသွားနိုင်သဖြင့် စနစ်တကျ 

ဆေးကြောသန့်စင်ပြီး  သဘာဝအတိင်ုး စားသုံးခြင်း 

သည် အကောင်းဆုံးဖြစ်ပါကြောင်း အကြပံြုရေးသား 

အပ်ပါသည်။

ကိုးကား
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ဟင်္သာတမြို့နယ်တွင် သခွားသီးများ
ဝယ်လိုအားကောင်းပြီး အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ 

မုံရွာခရိုင်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော
ဂျုံဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

မုံရွာ ဧပြီ ၂၆

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး မုံရွာ 

ခရိုင်တွင်  ဆောင်းသီးနှံ  စိုက်ပျ ိုး 

ရာသီက စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော ဂျုံဧက 

အားလုံးရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီး

စီးပြီဖြစ်ကြောင်း       မုံရွာခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

 မုံရွာခရိုင်တွင် ဆောင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   ဂျုံဧက ၁၂၈၆၀ 

ထိ စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ အဆိုပါ 

စိုက်ပျ ိုးထားသော    ဂျုံစိုက်ခင်း 

များကို  ယခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီလမှ 

စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ  ယနေ့တွင် 

ဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့်    ရိတ် 

သမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ပြီး တစ်ဧကလျှင် 

၂၀ ဒသမ ၇၈ တင်း    ထွက်ရှိခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

  "မုံရွာခရိုင်  ဆောင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ ဂျုံဧက ၁၂၈၆၀ 

ထိ စိုက်ပျ ိုးထားပါတယ်။      အဲဒီ 

စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့   ဂျုံစိုက်ခင်းတွေ 

လက်ရှိမှာတော့     ဧကအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

ပါတယ်။  ဂျုစံိက်ုပျ ိုးမှုနဲ့ ပတသက် 

ပြီး    တောင်သတူွေအသပိညာပေး

ဆွေးနွေးတာတွေလပ်ုတယ်။      ဂျု ံ

အထွက်တိုးအောင်       ရေသွင်းပြီး 

မြေသြဇာကျွေးဖို့   နုန်းသားတွေ၊ 

ပေါင်းရှင်းဖို့၊ မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့် 

တွေသုံးစွဲဖို့  ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ပါ 

တယ်" ဟု      မုံရွာခရိုင် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန       ခရိုင်ဦးစီးမှူး     

ဒေါ်စန်းစန်းမြင့်က ပြောပြသည်။

မုရွံာခရိင်ုတွင် မြို့နယ်အလိက်ု 

ဂျုံရိတ်သိမ်းပြီးစီးမှု        အနေဖြင့် 

မုံရွာမြို့နယ်တွင်        ဧက ၁၉၀၊ 

ဘုတလင်မြို့နယ်တွင် ဧက ၄၄၀၊ 

အရာတော်မြို့နယ်တွင်  ဧက ၂၀ 

နှင့်   ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင်  ဧက 

၁၂၂၁၀   စုစုပေါင်း ဧက ၁၂၈၆၀ 

တို့ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

  ဂျုကံိ ုအထွက်နှုန်း    တိုးတက  

အောင် စုိက်ပျ ိုးနုိင်ပါက ဒေသတွင်း   

စားသုံးမှုဖလူုစံေမည့်အပြင် ပုိလျှမံှု 

ကုိရောင်းချနုိင်သဖြင့်  ဝင်ငွေရရိှပြီး 

လမူှုစီးပွားဘဝများ ဖံွ့ဖြုးတုိးတက 

လာမည်ဖြစ်သောကြောင့်  ဂျုံကို  

တိုးချဲ့  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး  ကြိုးပမ်း 

ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း  မုံရွာခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန      ခရိင်ုဦးစီး 

မှူး    ဒေါ်စန်းစန်းမြင့က်   ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                        

	                        (၂၀၆)

ဟင်္သာတ ဧပြီ ၂၆

   ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဟင်္သာတမြို့နယ်တွင် ဒေသထွက် 

သခွားသီးများ ဝယ်ယအူားကောင်း 

ပြီး အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ 

ကြောင်း       ဟင်္သာတမြို့နယ်မှ 

ကန်ုစမ်ိးရောင်းဝယ်ရေး ပဲွရုပံိင်ုရှင် 

ဒေါ်ခိုင်ခိုင်မြင့်က ပြောပြသည်။  

ဟင်္သာတမြို့နယ် ဒေသထွက် 

သခွားသီးများ        ဧပြီလတတိယ 

အပတ်မှစတင်ပြီး      ယနေ့ထိ 

အရောင်းအဝယ်ကောင်းလျက်ရိှပြီး 

တစ်ရက်လျှင်  သခွားသီးအလုံးရေ 

၄၀၀၀၀ မှ ၄၅၀၀၀ ထိ  ဝယ်ယူမှု 

အားကောင်းမွန်လာပြီး  အရောင်း 

အဝယ်   ကောင်းမွန်နေကြောင်း၊ 

အဆိုပါ သခွားသီး အလုံးရေ ၁၀၀ 

လျှင် ငွေကျပ် ၁၅၀၀၀ မှ ၂၁၀၀၀ 

ထိ              ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း 

သိရသည်။ 

''ဒဘီက်ကနေထက်တဲ ့သခွား 

သီးတွေကု အခြားမြို့နယ်တွေက 

ဝယ်ယအူားများနေတယ်။ လက်ရိှ 

သခွားသီး  အလုံးရေ ၄၅၀၀၀ ထိ 

အရောင်းအဝယ်  ဖြစ်နေပါတယ်။ 

အခု အရောင်းအဝယ် ကောင်းနေ 

တဲ့   သခွားသီးတွေက  အရည် 

အသွေးကောင်းပြီး  လတ်ဆတ်ပါ 

တယ်။     အခြားဒေသတွေက 

ဒီဘက်ကနေတင်ပို့တဲ့ သခွားသီး 

တွေကိ ု    အဝယ်လိက်ုနေပါတယ်။ 

အခုလို ဒေသထွက်ကုန်သခွားသီး 

တွေဝယ်ယူမှု  အားကောင်းလာ 

တော့ စိုက်ပျ ိုးတဲ့ တောင်သူတွေ 

အခွင့်အလမ်း    ပိုမိုအဆင်ပြေ 

လာပါတယ်''ဟု      ဟင်္သာတ 

မြို့နယ်မှ ကုန်စိမ်းရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်        ဒေါ်ခိုင်ခိုင်မြင့်က 

ပြောပြသည်။  

ဟင်္သာတမြို့နယ်တွင် လက်ရိှ 

သခွားသီးများအပါအဝင်   ဒေသ 

ထွက်  ကုန်စိမ်းသီးနှံများပေါ်နေ 

သည့်အချနိ်ဖြစ်ကြောင်း၊ အဆိုပါ 

ဒေသထွက်သခွားသီးများ ဝယ်ယူ 

အားကောင်းလာသည့်   အတွက် 

သခွားသီး   စိုက်တောင်သူများ၊  

ပဲွရုပံိင်ုရှင်များ၊          ကန်ုတင်ကန်ုချ 

လုပ်သားများ၊ ကုန်တင်ယာဉ်အငှား 

လိုက်သူများ အလုပ်အကိုင် အခွင့် 

အလမ်း အဆင်ပြေလျက်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။

                 ကျော်ကျော်လင်း
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ဝန်ထမ်းအမြန်လိုရှိသည်
လျှပ်စစ်ပစ္စည်းဖြန့်ချရိေး  Company  အတွက်  အမှန်တကယ်ကြိုးစား 

လုပ်ကိုင်၍ ပိုမိုတိုးတက်သော အခွင့်အလမ်းဖန်တီးလိုသော ဝန်ထမ်းများ 

အလိုရှိသည်။

Sale Leader	 -	 အမျ ိုးသား/အမျ ိုးသမီး (၃)ဦး

	 -	 အရောင်းပိင်ုးအတွေ့အကြုံ (၂)နှစ်အထက်ဖြစ်ရမည်။

	 -	 လိုအပ်လျှင် နယ်ခရီးထွက်နိုင်ရမည်။

	 -	 လစာ(ညှိနှိုင်း) + ရက်မှန်ကြေး + %

ပညာအရည်အချင်း  အနည်းဆုံးအထက်တန်းအောင်မြင်ပြီးသူဖြစ်ရမည်။ 

အသက် (၂၀)မှ (၃၀)အတွင်း ဖြစ်ရမည်။

လိအုပ်သောစာရွက်စာတမ်းများနှင့တ်ကွ  အောက်ပါလပ်ိစာသို ့လာရောက် 

လျှောက်ထားနိုင်ပါသည်။

လျှောက်လွှာတင်ချနိ်။     ။ နံနက်  (၉:၀၀) နာရီမှ  ညနေ   (၄:၀၀) အထိ။ 

			       ဥပုသ်ရက်ပိတ်သည်။

လျှောက်လွှာပိတ်ချနိ်။     ။ ၁၀-၅-၂၀၂၆

လိပ်စာ	     ။      ။ Q  Star   LED   Lighting  Co.,Ltd ၆၄ လမ်း၊

			         ၁၁၅ နှင့် ၁၁၆ လမ်းကြား၊        ပြည်ကြီးတခွံန်

			        မြို့နယ်၊ မန္တလေးမြို့။ 

ဖုန်း	 -	 09-773688880, 09-772688880

Viber	 -	 09-968888173

ယူနီစန်လက်ဖက်ရည်ဆိုင် ၈၂ လမ်း၊ ၄၂ x ၄၃ လမ်းကြား၊ 

မန္တလေးမြို့၊ ‌မဟာအောင်မြေမြို့နယ်၊ ရွှေဘုန်းရှိန်ရပ်၊ 

အကွက်အမှတ်(၈၃၂)၊ ဦးပိုင်(၇-က)(၇-ခ)(၈)၊ 

ဧရိယာ (၀.၀၇၃၁) ဧက အကျယ်အဝန်းရှိ 

ဘိုးဘပိုင်မြေနှင့်ပတ်သက်၍ အများသိစေရန် 

အသိပေးကြေညာခြင်း
အထက်‌ဖော်ပြပါ  မြေနှင့်အဆောက်အဦးမှာ  ပြည်ထောင်စု 

တရားလွှတ်တော်ချုပ်၊  (နေပြည်တော်)တွင်  တရားမအယူခံမှု 

အမှတ်-၃၃၂/၂၀၂၆ ဖြင့်   အယူခံဝင်ရောက်ထားဆဲ    မြေနှင့် 

အဆောက်အဦးဖြစ်ကြောင်း အများသိရိှစေရန် အသိပေးကြေညာ 

အပ်ပါသည်။
လွှဲအပ်ညွှန်ကြားချက်အရ

ဦးထွန်းဝင်းအောင်(စဉ်-၁၇၁၁၉)

LL.M,D.B.L,D.I.L,D.P.S,Dip:in English(MUFL)

တရားလွှတ်တော်ရှေ့နေ(၂၇-၁-၂၀၂၁)

တဲကုန်းကျေးရွာ၊ ပုသိမ်ကြီးမြို့နယ်၊ မန္တလေးမြို့။

09-43060353, 09-404848791, 09-784099558

လွှဲအပ်သူ

ဦးချ ိုထွေးအောင် + ဒေါ်စံပယ်ဖြူ	
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v	 နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့

	 ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။

v	 နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ ပညာရေးကို 

	 အားပေးစို့။

v	 နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ 

	 သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့။

ထူးခြားသည့် နေ့အပူချနိ်များ (၂၆-၄-၂၀၂၆)

မင်းဘူး	 ၄၂	ဒ သမ	 ၅	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ဇောင်းတူ	 ၄၁	ဒ သမ	 ၂	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

တောင်ငူ	 ၄၁	ဒ သမ	 ၁	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ချောက်	 ၄၀	ဒ သမ	 ၆	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

တောင်တွင်းကြီး	၄၀	ဒ သမ	 ၅	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ကော့ကရိတ်	 ၄၀	ဒ သမ	 ၂	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ရွှေကျင်	 ၄၀	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

အောင်လံ	 ၄၀	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

နိင်ုငတံော်တည်ငြမ်ိရေးနှင့ ်နယ်မြေအေးချမ်းသာယာရေးတိုအ့တွက် စစ်ဆင်ရေးတာဝန်များထမ်းဆောင်ခဲသ့ည့်
ရှေ့တန်းပြန် နိုင်ငံ့သားကောင်း တပ်မတော်သားများကို သောင်းသောင်းဖြဖြ ဂုဏ်ပြုကြိုဆို

အနောက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်

စစ်တွေတပ်နယ်မှ တာဝန်ရှိသူများ၊

မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊

ဒေသခံပြည်သူများက

ရှေ့တန်းပြန် နိုင်ငံ့သားကောင်း

တပ်မတော်သားများကို

အောင်သပြေခက်များဖြင့်

သောင်းသောင်းဖြဖြ ဂုဏ်ပြုကြိုဆိုစဉ်။

နေပြည်တော်     ဧပြီ    ၂၆

နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်ရေးနှင့်    နယ်မြေအေးချမ်း 

သာယာရေးတို့အတွက်  ရခိုင်ပြည်နယ်  ကျောက်ဖြူ 

ဒေသတစ်ဝိုက်             နယ်မြေလုံခြုံရေးတာဝန်များ 

ထမ်းဆောင်၍ ပြန်လည်ရောက်ရိှလာသော ရှေ့တန်း 

ပြန် နိင်ုငံသ့ားကောင်း တပ်မတော်သားများ  ဂဏ်ုပြု 

ကြိုဆိုခြင်းကို  ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင်  ရခိုင်ပြည်နယ် 

စစ်တွေမြို့ရှိ နယ်မြေခံတပ်ရင်း၌ ပြုလုပ်ရာ 

စာမျက်နှာ ၁၉ ကော်လံ ၁ ‌¶

ပင်လယ်ပျော်ဆလုံတိုင်းရင်းသားများ
ကင်းမွန် တစ်ကလီိ ုကျပ် ၂၀၀၀၀ ဖြင့ ်ဈေးကောင်းရနေ

ရန်ကုန်     ဧပြီ    ၂၆

ကော့သောင်းခရုိင် မကြုံဂလက်၊ ညောင်ဝီှး၊ 

ဂျအံုး၊ဂျလန်း၊ဇာဒက်ကြီးကျွန်းတ့ုိတွင် နေထုိင် 

သည့ ်ဆလုတံိင်ုးရင်းသားများ ယခရုာသတွီင်  

ရိုးရာလုပ်ငန်းဖြစ်သည့်          မိသားစုလိုက် 

ပင်လယ်ပြင်ကင်းမွန်မျှားခြင်းဖြင့်   ကင်းမွန် 

တစ်ကီလိုလျှင်      ငွေကျပ်   ၂၀၀၀၀ ဖြင့် 

ဈေးကောင်းရလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ကင်းမွန်(ပြည်ကြီးငါး)ပေါက်ဖွားနှုန်းနှင့် 

အထအိမကိောင်းသည့ ်မိုးရာသမီဟတ်ုသော် 

လည်း ထိင်ုးနိင်ုငမှံ ဈေးကောင်းပေးမှုကြောင့် 

ပင်လယ်ပြင်၌ ဆလုတံိင်ုးရင်းသားများ ရာသ ီ

မပြတ်  သန္တာနီ၊  သန္တာနက်ကျွန်းနှင့်  ငါးမန်း 

ကျွန်းအနီး၌  ကင်းမွန်မျှား၍  အတူလိုက်ပါ 

သည့ ် ကဗန်းစက်လှေသို ့ ပြန်လည်‌ရောင်းချ 

လေရိှ့ကာ ထိကုဗန်းစက်လှေမှ ကောသ့ောင်း 

ဒိုင်သို့ပို့ပြီး  ကော့သောင်းဒိုင်မှ  ထိုင်းနိုင်ငံသို့ 

တစ်ဆင့်ပြန်‌လည်ရောင်းချကြောင်း သိရသည်။

“ဒရီာသကီ    ကင်းမွန်အထအိမမိကောင်း 

ပေမယ့်  ဈေးကောင်းရတဲ့အတွက်  ပင်လယ် 

ပြင်ထွက်ကြတာများပါတယ်။

စာမျက်နှာ ၁၉ ကော်လံ ၁ ‌v

ပင်လယ်ပျော်ဆလုတံိင်ုးရင်းသားများ  ပင်လယ်ပြင်တွင်  ကင်းမွန်မျှားရန်  ကဗန်းစက်လှေနှင့အ်တူ  စတော်ငယ်လှေ 

များဖြင့် ထွက်ခွာသွားကြစဉ်။

    အမ်ိဖြူတော်သတင်းထောက်များအသင်း 
ညစာစားပဲွ၌ သေနတ်ပစ်ခတ်မှုကြောင့ ်သမ္မတ 
ဒေါ်နယ်ထရမ့်ကို      လုံခြုံရေးအဖွဲ့ ဝင်များက 
အရေးပေါ်ခေါ်ထုတ် စာမျက်နှာ - ၆


